Capitolul 6

BAZELE IGIENICE ALE INCALZIRII,
VINTILATIEI SI ILUMINATULUI INCAPERILOR

Proprietitile fizico-chimice ale aerului din inecdperi sunt in.
Tluenfate atat de faclorii atmosferici, cit si de procesele ce au loc
in incaperi, mai ales de cele insotite de degajarea caldurii, vapori.
lor, gazelor. Astfel, starea si componenta mediului aerian, in anu.
mite condifii din exterior si interior pot influenta negativ atat
asupra organismului, cit si asupra proceselor tehnologice.

Pentru asigurarea proprietatilor necesare ‘ale aerului ce vor
corespunde cerintelor igienice, incaperile de uz social si de pro-
ducere sunt amenajate cu sisteme de incilzire, ventilatie, condifio-
nare si purificare a aerului.

Cerintele igienice fatd de incilzire

Sistemele termice au menirea de a crea in incdperi un climat
artificial si servesc la mentinerea unei temperaturi optime a aeru-
lui in perioada rece a anului. Sistemul termic este reglat, nu impu-
rificd aerul cu gaze, praf si produse de la arderea materialului ce
acopera suprafefele incélzite. La determinarea conditiilor microcli-
miatice oplime pentru incdperi se iau in consideratie: capacitatea
organismului de a se aclimatiza in diferite anotimpuri, intensita-
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rin hogeag in atmosferd. Sistemele termice locale periectionate
au un randament sporit (raportul dintre cantitatea de caldurd emi-
sa de sobd si capacitatea de cidldurd a combustibilului). Cu toate
acestea, sistemele de incilzire locale au unele dezavantaje din
unct de vedere igienic: polueazd aerul inciperilor cu combustibil,
cenusd, creeazd temperaturi neuniforme, prea inalte pe unele sec-
toare ale suprafetfei sobei etc.
' Sistemele termice locale trebuie si corespundid urmitoarelor
cerinte:
— sd se incdlzeascd uniform pe toatd suprafafa, si asigure o

temperaturd a aerului uniformi pe orizontala si pe verticala:

. — temperatura medie a suprafetelor incalzite si nu depiseascd
80°C;
—— garnitura suprafefelor incélzite sd nu acumuleze praf.

~ Sistemele termice ceniraie incilzesc mai multe incaperi de la o
singurd sursa (cazangerie, termocentrald), unde are loc produce-
rea caldurii, care apoi este transmisd de agentul termic si dispo-
- gitivelor de incalzire.

. In funclie de agent, sistemele termice pot fi: cu api, cu aburi,
cu aer. In sistemele cu apéd si cu aburi, agenfii termici sunt tran-
smisi prin sistemele de tevi in dispozitivele de incalzit.

. In sistemele termice cu aer incilzit in calorifere speciale, acesta
‘este introdus direct in incdperi prin anumite canale de repartitie.
~ Cel mai raspandit este sistemul termic cu apid. Acest sistem
yosedd calitdfi bune in exploatare, corespunde cerintelor igienice.
" La sistemul termic cu lambriuri (panouri) sunt incélzite supra-
ele din incidpere (tavan, dusumea, perete). Sub aceste supraiete
e montatd o retea de tevi, prin care circuld agentul termic. Acest
tem are unele avantaje in comparatie cu altele. Aici confortul
ic se mentine la o temperaturd a aerului mai scdzutd. La in-
zirea cu aer cildura e repartizatd uniform in incdpere, aerul
calzit e purificat si umezit, exista posibilitatea de a-i regla vi-
za de miscare. Sistemul cu lambriuri poate [i combinat cu cel de
tilafie si conditionare. Dezavantajele acestui sistem sunt: di-
ensiunile mari ale conductelor de aer, pierderile de caldurad rela-

tea lucrului efectuat si caracterul degajarii temperaturii in incéd-
perea de lucru.

Sistemele termice reprezintd un complex de utilaje, la care ele
mentele principale sunt: sursa de cdldurd, conducitorii de caldurd
dispozitivele de incédlzire. Transmiterca cidldurii are loc cu ajutort
agentilor termici: apd, vapori, aer.

Exista sisteme termice locale si cenirale.

Sisteme locale sunt acelea care au toate 1
montate intr-o singurd instalafie destinatd pentru incilzirea un®
tnciperi. Acestea sunt sobele, incilzirea cu gaz, electricd. La SI¥
temul termic local suprafata care emite caldurd la arderea coiﬂ_b‘fsl’
tibilului, canalele de fum, prin care circuld aerul incilzit si '
mul, se afld in incdperea respectivd. Peretii incilziti ai sobet ‘fet
deaza cildura aerului din incapere, iar fumul ricit este degal?

elementele de incaizir®
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mari in urma transmiterii ei la distanfe considerabile.
Conform cerintelor igienice, temperatura suprafefelor incilzite =
trebuie si fie mai mare de 80°C. Depasirea acestui nivel poate
e la poluarea acrului din incidperi cu praf organic. Dispoziti-
e de incilzit se cuvine si aiba suprafata neleda si accedibila
tru curitare.

Ventilatia si importanta ei igienicd

Ventilafia inciperilor este o metodd extrem de efectiva la men-
€4 sanatatii i profilaxia multor boli.

“d8 constatat cid aerul incaperilor permanent este poluat cu
143



CO, expirat, produse de descompunere a glandelor sebacee, sub-
stante organice ce se gisesc in haine si incil{dminte, subg,tante
chimice degajate de polimeri. Pe langd aceasta, in incdperile de
producere multe procese tehnologice sunt insofite de degajarea
cildurii, vaporilor, substanielor nocive in forméd de gaze, vapori
pulberi. )

Pentru menfinerea parametrilor optimi ai mediului aerian in
incdperi, este necesard debitarea aerului curat §i inldturarea celu;
poluat. In acest scop sunt folosite diferite sisteme de ventilajic,
la proiectarea carora se {ine cont de cantitatea poluantilor.

Dupd modul de miscare a aerului, venfilatia poate i naturali
si artificiald. La ventilatia naturald aerul se miscd sub actiuneg
presiunii gravimetrice care apare datoritd diferenfei de densitaie
a aerului rece si a celui cald si sub acfiunea presiunii vantului.

Deoarece presiunea vantului, de reguld, nu este mare, ea poate
fi folositd la ventilatia naturald a incidperilor mici. Fluxul si af-
luxul aerului au loc prin golurile constructiilor.

La wventilatia artificiald aerul este miscat cu ajutorul wventila-
toarelor. Dupd felul de debitare si inldturare a aerului, se delimi-
teazd wventilatii de aspirafie, de refulare, refulare—aspirafie. In
afard de acestea, sunt venfilafii generald, locald, mixid si de secu-
ritate.

Ventilatia de refulare e folosita in incaperile care trebuie pro-
tejate de patrunderea aerului poluat din fncdperile aldturate sau
a aerului rece din afard (blocul aseptic). Astfel se creeaza o pre-
siune crescutid, datoriti careia aerul din incdperile aldturate nu
pitrunde in incidperea respectivd, iar aerul din ea se infiltreaza in
cele aldturate. X

Ventilatia de aspirafie e destinatd pentru evacuarea aerului din
incaperi. Aceastd ventilatie se foloseste in cazurile ce necesitd pre-
intAmpinarea raspandirii substantelor nocive dintr-o incédpere In
«celelalte, spre exemplu din camera de spilare, din cabinetul chimic
analitic.

Sistemele de ventilatie locald de aspiratie se folosesc pentru @
preintAimpina rdspandirea in toatd incdperea a substanfelor nocive
ce se degajid la cfectuarea diferitelor operatii (dozare, cantariré
incdrcare—descircare etc.). Sistemul de ventilafie locald dc‘ aspl-
rafie se va amenaja in form# de nisd, umbreld (fig. 17). Sistem®
de ventilatie locald sunt si dusurile locale de aer, perdelele de ac"

Ventilafia generald este destinatd pentru crearea _coml_ltrlﬂ?;
optime si admisibile in toatd incdperea. De reguld, e folosita i
cazurile daca substantele nocive sunt eliminate direct in aer i$i
locurile de muncid sunt plasate pe intreaga suprafafd a Ir1cﬂPe:B£;
Aerul debitat se va repartiza uniform in fot spatiul. La calclll(febi_
multiplului schimbului de aer se va determina volumul de ae}_‘]dura'
tat si aspirat necesar pentru neutralizarea surplusului de ¢4
vapori, substante nocive. Y

Organizarea sistemului de ventilajie depinde de repd
atilajului de lueru in incdperi, de sistematizarea incaperil.
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fig. 17. Umbrele de aspiratie *
a — deschisi; b — semideschisi; ¢ — oblici

”-.':pace‘i aerul aspirat nu diminueazi substantele nocive pana la

gy

ri admisibile, atunci ele se acumuleazi si depdsesc CMA. Am-
rea corectd a gaurilor de aspirafie si refulare asiguri repar-
rea uniformd a aerului in incipere si preintdmpina formarea
r zone neventilate. La organizarea schimbului de aer prin ven-
ie generald se foloseste una dintre scheme: de sus in jos (a),
sus in sus (b), de jos in sus (c), de jos in jos (d) (fig. 18).
afard de ventilajia artificiald se foloseste si aerafia, cu aju-
| careia pot fi stabilifi in aerul inciperilor parametrii igienici
ari. La aerafie aerul din afari pitrunde in incdperi prin'gea-
$i_oberlihturi. Aerul care inliturd cildura, vaporii, substan-
nocive este indepartat din incdperile de lucru prin deschiza-
peciale in partea de sus a peretilor.
entilatia locald de aspiratie este necesara pentru recuperarea
nldturarea substanfelor nocive emanate la locul de formare a
evitand astfel pitrunderea lor in intreaga incipere.
entilafia locald de refulare este cea mai efectivi metodi de
Urare a surplusului de cidldurd, vapori, gaze, praf. Deoarece
Ntratia substantelor nocive in locul formirii lor este maxi-
consumul de aer necesar peniru inlaturarea lor este mai mic
it la ventilatia generald. Dispozitivele locale de aspiratie vor
Spunde urmitoarelor cerinfe: ermeticitate, deservire comoda, re-
la actiunea mediului agresiv, consum minimal de aer,
tate la recuperarea substantelor nocive. Ele pot fi complet
S€ sau deschise. La ele se refera invelitoarele de protectie,
ele care acoperd ermetic utilajul de producere sau un sector
focesul tehnologic. In caz dacd ermetizarea nu poate fi rea-
!l cauza procesului tehnologic, atunci se vor folosi aspira-

b ,_ﬂl'(teital inchise sau deschise: umbrele de aspiratie, panouri de
C.

brelele de as
ce se

de aspiratie se folosesc pentru captarea substantelor
ridicd in sus. Ele se instaleazd deasupra surselor de
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refulare | refulare aspiratie =

> T3 —_—— P | Condifionaraa aerului. La conditionarea aerului in inciperi sunt
] 'RE R t i +[ ereate si menfinute automat conditiile: temperatura, umiditate, pre-
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_ aspiratje Iluminarea naturald si artificiali,
: parametrii igienici

EEE *?_ i | .
> P Ty = " Lumina este unul din principalii factori ai mediului ambiant, ce
retuy are
g

i refulare | espiratic ercitd asupra orgamsmulm o acfiune biologicd multilaterald si
e D — i — ge o m=te importanti in men{inerea sanitatii si capacitifii de
C d muncd. Pazele vizibile ale spectrului solar au lungimea de undia

0—760 nm. La caracterizarea luminii sunt folosite notiunile:
ux de lumind, iluminare, puterea luminii, nitifate. Fluxul de lu-
ind este energia ce provoaca senzatia de lumina. Drept unitate
misurd a fluxului de lumina se ia lumenul (Im), egal cu fluxul
inos emis de o sursd punctiformd cu intensitatea de 1 candeld
unitatea de unghi solid (I steradian) (fig. 20). Notiunea ilu-
are reflectd densitatea fluxului luminos care cade pe o supra-
i iluminatd. Unitatea de iluminare — luxul (lx) reprezinta ilu-
area unei suprafefe de 1 m? pe care cade si se repartizeazi
orm fluxul luminos de 1 Im, obtinut de pe o suprafaia de
06 cm? de platind incandescentd in momentul de solidificare a
Densitatea acestui flux in spafiu intr-o anumitd direcfie e nu-
4 putere de lumind, unitatea de masurd a cidreia este candela
La caracterizarea fluxului luminos e folositd si nofiunea ni-
(cd/m2), care aratd valoarea fluxului luminos de la o sup-
d iluminata in direcfia ochilor. O anumiti nititate a corpurilor
linate este necesard pentru perceperea vizuala. O nititate pro-
4, asa-nurhitla sirdlucire, actioneazd negativ asupra ochilor,
‘euind vederea. Aceasta este o cauzd a suprasolicitarii ochilor
reducerii capacitafii de muncd. Iluminarea rationald a incéi-
tlor de locuit, de productie contribuie la funcfia optimid a ochi-

fig. 18. Schema refuldrii $i aspirafiei aerului in incéperi
a — de sus in Jos; & —de sus Tn sus; ¢ — de joz in sus; d — de jos in jos

|
degajare a cildurii, vaporilor, prafului. Panourile de aspiratic pot
indepdrta substanfele nocive in cazul cand zona de degajare g
acestora este relativ mare si acoperirca ei completd nu poate fi
efectuata.

Aspiratoarele de bord se instaleazd pe perimetrul biilor des-
chise ce contin solufii tehnice, de pe suprafata cdrora se emani
vapori sau gaze toxice. Aerul aspirat absoarbe vaporii, gazele no-
cive ce se degaja in atmosfera.

Nisele sunt mai efective in comparajie cu alte dispozitive de
aspirafie, deoarece ele izoleazd completamente sursa de degajare
a substanfelor nocive. La ele raméan deschise numai supapele de
lucru, prin care aerul din incédpere este aspirat in nisd. Forma su-
papei depinde de caracterul procesului tehnologic. Exista trei ti-
puri de nise: cu aspirafie in partea de sus, in partea de jos si mix-
te (fig. 19).

fig. 19. Nise de aspiratie . isth

‘@& —cu aspiralie In partea de sus; b - cu aspiratie in partea de ;n; ¢ —cu aspiralie
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. fig. 20. Schema unititilor de iluminat
€rea luminij .1 lumind (conven{ional); b — inlensitatea luminit; 1 1x; ¢ — supra-
2ta, 1 m*; d — unghiul corporal, 1 sr; ¢ — fluxul de lumind, | Im
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lor, sporeste tonusul vital si capacitatea de munca, creeaza un re.
gim sanitar adecvat in fncéperi.

Ameliorarea conditiilor de iluminare asigurd calitatea si can.
titatea productiei: sporeste productivitatea muncii, reduce rebuty]
si numarul de greseli. Iluminarea rationald joacid un mare rol §j
in profilaxia traumatismului de producere. L.a o iluminare insufi.
cientd, lucrul poate deveni periculos. Astfel s-a constatat cd reac.
tia organismului la un eventual pericol depinde de reactia imedia.
td a omului. Conform cercetarilor, circa 20% din accidentele diy
industrie si transport sunt produsul unei ilumindri insuficiente
fapt ce aduce colosale pierderi financiare.

lluminarea insuficientd pericliteaza unele precese: fiziologice g
biochimice din organism, duce la reducereca metabolismului. Fune.
tfiile vazului (acuitatea vizului, vileza distingerii, persistenta clar.
viziunii, sensibilitatea de confrast etc.) depind in mod direct (e
iluminare. Astfel, la un lucru vizual in decurs de 3 ore si o ilumi
nare a locului de lueru de 30—50 Ix, persistenfa clarviziunii se
micsoreazd cu 37%, iar la o iluminare de 100—200 Ix — numai cy
10—159%,.

Nivelul ilumindrii locului de muncéd se stabileste in conformitate
cu necesitatea functiondrii normale a vidzului si particularitifile

psihofiziologice de percepere a luminii. Spectrul ilumindrii =rtifi-|

ciale trebuie si fie la maximum asemindtor celui de iluminare na-
turald. Nivelul ilumindrii locului de munca trebuie sa corespunda
normlativelor igienice. La fel se va tine cont de precizia lucrului
(dimensiunile obiectului), fondul, contrastul dintre fond si obiec-
tul analizat, durata lucrului.

In scopul preintdmpindrii unei readaptari frecvente si obose
lii vazului, iluminarea inc#perilor trebuie sid fie uniformi si per-
manentd. Iluminarea suprafefelor in limitele locului de munca nu
trebuie sd favorizeze aparitia nititatii.

Ilumin'area incéperilor poate fi obfinutd atat cu lumina noturas
14, cat si cu lumini artificiala. )

IHuminarea naturald. lluminarea naturald a incaperilor e ast
guratd de razele solare si de lumina difuzd a holtii ceresti. Astlel,
iluminarea fincaperilor, in mare misurd, depinde de orieniared
geamurilor: spre sud iluminarea este sporita pe o perioada inde
lungati de timp, spre nord — mai redusa.

In latitudinile medii, pentru incdperile de locuit si cele de Pro’
ducere din farmacii, cea mai buni orientare a geamurilor ¢ ‘30,’118
sideratd spre sud si sud-vest. Spre nord pot fi orientate i1 ‘F*.”F’r'ﬁ
ce nu necesitd prea multad lumind sau e necesard evitarea :.-‘-ctlllf;_
razelor solare directe. In acest fel pot fi orientate geaml:r_t_lc’ 1
caperilor auxiliare din farmacii, silile de operatii, bucatarii. P
curi locative etc. Orientarea spre vest a geamurilor poate duce.
supraincilzirea inciperilor in perioada de vard si la iluminare
suficienti iarna. 5 dirk

Iluminarea incZperilor este influentatd de amplasarea cla i1of
lor opuse, copaci, culoarea inchisia a cladirilor vecine, a pm"et
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din incdpere etc. Sticlele murdare, dimensiunile si forma ramelor
pot favoriza o pierdere considerabild a luminii. De aceea ramele
geamurilor trebuie si aibd o form# dreptunghiulari, iar marginea
de sus sa se afle la o distan{d de 1520 cm de la paravan. Aceasta
ya contribui la pétrunderea bunid a luminii in incapere. Culoarea
deschisd a perefilor, paravanelor, mobilicrului de ascmenea spores-
te iluminarea cu 20—25% de pe contul luminii reflectate.

. La determinarea igienicd a gradului de iluminare a incéperilor
%ﬁ.ﬁ aplica urmatorii indici: coeficient de iluminare naturald, unghi

deschidere, unghi de cddere, coeficient de luminozitate (tab. 42).
 Iiuminarea artificiald are o mare importani{i in viata omului,
relungind activitatea in perioada de intuneric a zilei. Sistemele
iluminare artificiiald pot fi general, local si combinat.
Sistemul de iluminare general e format din corpuri de ilumi-
t, care se amplaseazd uniform in inc#pere.
Pentru asigurarea unei ilumindri mai intense a locului de mun-
unde se efectueaza lucradri ce necesitd suprasolicitari ale vizu-
, se instaleazd corpuri de iluminat locale.
[Mluminarea combinatd constd in imbinarea sistemului general
_cel local. Nu se admite amenajarea numai a sistemului de ilu-
nat local. Sistemul combinat e mai econom si este folosit in in-
peri de menire diferita.
Existd cateva tipuri de corpuri de iluminat (fig. 21). Armitu-
orpurilor de iluminat cu fascicul direct, datorita suprafetei in-
are poleite sau emailate, focalizeazd circa 90% de lumini pe
I iluminat. Corpurile de iluminat cu lumina reflectatd, invers,
nteazd cea mai mare parte a fasciculului de lumini in sus. Tn
secintd, lumina este raspanditd uniform in incipere si ilumina-
corespunde astfel cerintelor igienice. Corpurile de iluminat cu
a semireflectatd si dispersatd, care nu formeazi umbre si
at actiune orbitoare, se folosesc peniru iluminarea locuintelor,
lilor, spitatelor, farmaciilor. | '
niformitatea iluminarii, lipsa umbrelor si a nitititii asigura
fii optime pentru vaz. Neuniformitatea iluminirii solicita o

Omodare mai prelungitd (40 min) la nititate mica decat la niti-
€ sporitd (10 min). Examinarea detaliilor mici la o iluminare
cle_ngé suprasolicitd vazul, favorizand surmenajul elementelor
S€nsibile ale ochiului. O activitate de durati in conditii de ilu-
€ insuficientd poate duce la aparitia miopiei profesionale.

Indicii Normativele

ntul de iluminare naturali Cel putin 0,5—0,75%

€itul de luminozitate =wr b=
- de cidere —— 240 .
de deschidere soars gf
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fig. 21. Corpuri pentru iluminare generala

{—cu lumini difuzd sl reflectatd; 2—3 —cu lunind
directd

Pentru protejarea ochilor de strdlucirea suprafefei becului la
sistemul local de iluminare, o importan{d anumitd are unghiul de
protecfie a arméturii de iluminat. El e format de orizontala ce ‘Jf‘-
ce prin firul incandescent al ldmpii si linia ce uncs‘te_amsl -:r_“3
marginea inferioard a corpului de iluminat. In limitele awlee:.tm
unghi, sursa de lumind e acoperitdi complet. Pentru prptf‘Jél_Wa
ochilor de strilucirea excesivd a lampilor mai pot ii folosite dife-
rite retele, reflectoare. _

Pentru iluminarea locald se vor folosi corpuri de iIl]]l[l_l':E:t{J;U
luminid directd cu un unghi de protectie nu mai mic de 30° (iig. :
La instalarea unui sistem combinat de iluminare, in scog__ml L‘EIC?II;-:‘
unor conditii optime de lucru, e necesar ca toate corpurile de ! -
minat sa 'asigure, la indltimea de 1 m de la dusumea, nu mal 1;11.
fin de 109% din iluminarea locului de munci. In functie de r!i_mm_
siunile obiectului iluminat, contrastul lui cu fondul (deschis e
chis), caracterul lucrului efectuat, s-au stabilit diferite 'normiieC'
iluminare. Astfel, pentru un lueru vizual de mare precizié (_ﬂd in-
tul iluminat mai mic de 0,15 mm), la un contrast mic st fo_“,na
tunecat, nivelul de iluminare a suprafefei de lucru la o iUMIE"
combinatd nu va fi miai mic de 5000 lx, la ili.lminzn“e‘gt?ﬂ'i'-r'51 4
1500 Ix, la un lucru de precizie medie (obiectul iluminat —*%

fig. 22. Corpuri pentru iluminare locali

— 750 si 300 Ix, de o precizie micd (obiectul iluminat — 1—
— 300 si 200 Ix. -

CONTROLUL IGIENIC AL INCALZIRIIL,VENTILATIEI

[ 2 SI ILUMINARII DIN INCAPERI.

PR Determjnarea suficientei suprafetei

“ i de incdlzire oo
Clenta suprafefej aparatelor de, incilzire sc poate determina
—p Urmator. O sectiune a caloriferelor de fonti este egali cu
- Suprafata caloriferului metalic plat e egald cu suprafata
2 1ar a celui plat dublu — cu suprafata lui, marita de 4 ori.
¢ suprafata a caloriferului trebuie sd revinid 16—20 m?3
151
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de volum al incidperii. In camerele de la colf ale etajelor de jos,
la 1 m? de suprafata a caloriferului trebuie sa revina 16 m* de
volum al incdperii, pentru camercle interioare, care au un singur
perete exterior — 18 m?,

In camerele de la colf ale etajelor de sus la 1 m® al suprafefei
caloriferului vor reveni 18 m? de volum al incéperii, iar pentry
camerele de mijloc — 20 m3.

Exemplu. Camera cu un volum de 80 m? e situatd la etajul
2 si are doi pereti exteriori. Sa se calculeze numérul necesar de
sectiuni ale caloriferului de fonta. Prin urmare, suprafafa gene-
rala a caloriferului trebuie si constituie 60:16=3,8 m% Deoarece
suprafata unei sectiuni e egala cu 0,25 m? atunci numarul tolal

: 5 . 3.8 m? L
de sectiuni va fi: ————=15.
0,25 m*
Pentru incilzirea incdperii sunt necesare calorifere cu 15 sce-

fiuni.
Aprecierea igienici a ventilatiei incaperilor

Destinatia principald a ventilatiei este schimbarea permancuta
a aerului din incdperi cu aer proaspat. Un criteriu obiectiv. dupa
care se poate determina schimbul necesar de aer din incaperi poa-
te fi continutul de CO; din aer. Limitele admisibile de concentra-
tie a CO, din incdpere constituie 0,07—0,1%. Cantitatea de aer
necesara a fi introdusa in incdpere intr-o unitate de timp depinde
de volumul, de numirul de oameni, de caracterul lucrului care se
efectueazd in aceastd incdpere.

Calculul volumului necesar de ventilatie

(in m®)

Volum de ventilajie se numeste cantitatea de aer pur .
peis

necesara de introdus in incdpere in decurs de o ord pentru o
soani. El se calculeazd dupd formula:
L= _C__.
P=q
unde L este volumul de ventilatie, m3/ord;C
expirati de o persoana pe ord, l; p—CMA a in aer!
rii, %.; g — cantitatea de CO; din aerul introdus in incdpere,
La un lucru fizic usor o persoani elimina in mediu [ ma
fa un lucru cu efort mediu 30—32 1, la un lucru greu —401%

mult.

— cantitatea de

CO, in aerul ‘atmosferic e luati 0,4%. sau 0,4 1/m°.
Exemplu. De ce volum de aer pur are nevoie 0 per
efectueazi un lucru fizic usor?

goan

22,6

=37 m?fora
1—0,4

L=
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COs

CO, in aerul incapeé
o

296 | COn

atia de
CMA pentru CO; in incédperi este 1 1/m? sau 1%o. Concentrafi?
4 caré

Aceastd mirime a volumului de ventilajie poate fi calculatd
astfel numai pentru inciperile de locuit si cele de producere, unde
gactorul impurificarii aerului este COs.

Determinarea multiplului schimbului de aer
A Multiplul schimbului de aer este mdrimea ce indicd de cate ori
aerul incédperii este schimbiat complet in decurs de o ora:

P L2

: =

de P este multiplul schimbului de aer; Q — volumul de aer in-
dus sau inlidturat din incapere intr-o ora, m?% W — volumul in-

erii, m®. J

Volumul de aer introdus sau inldturat din incidpere prin gaura

ventilatie se determinid dupa formula: Q=a-v-3600 m3/ord, un-

Q este volumul de aer, m3ford; a— suprafafa gédurii de venti-

, m?, v—viteza de miscare a aerului in gaura de ventilatie,

¢.; 3600 — sec. intr-o ora. ;

Dacd in incdpere sunt cateva gaduri de ventilafic, atunci se de-

mind volumul introdus sau exiras pentru fiecare din ele si re-

tele se aduni.

iteza de miscare a aerului in gaura de ventilajie este deter-

d cu anemometrul cu palete sau cu catatermometrul.

xemplu. Suprafata gidurii de ventilatie este 8.8 em. Vileza

ggzare a aerului 3 m/s. S& se afle volumul de aer introdus in-

0,08 m-0,08 m=0,0064 m?,
0,0064-3-3600=69,1 m3/ora.

formula Q_=a-v-3600 m3ford se determini care trebuie si fie
curentului de aer in gaura de ventilajie la suprafafa data
umul de aer necesar a fi introdus in Incapere pe ord sau sup-
gdurii de ventilatie.

Q
v - 3500

'm.-':;; m2.

Q
a-3600

Calculul multiplului schimbului de aer necesar
dupd concentratia de CO,

_fﬂ inc:i,ipere calitatea aerului se schimbid numai c¢a rezul-
l"33'311{61 oamenilor, atunci volumul de aer necesar pentru
ariﬂcaper‘u se determind dupa concentrajia de CO, care
9 drept indice al puritétii aerului.

ul se efectueaza dupi formula:P= G

(r—gq)-Ww



unde P este multiplul schimbului de aer; C — cantitatea de CO,,
eliminati de un om pe or3, 1; N — numarul de oameni din inci-
pere; p — concentratia admisibild de COs, %o; g — continutul me-
diu de CO, din aerul atmosferic in %o.; W — volumul inciperii, m?,

‘Exemplu. Si se determine multiplul necesar pentru incdperea
in care 10 oameni efectueazd un lucru fizic ugor. Volumul inciperi

e de 60 m3,

=6,3

Multiplul schimbului de aer necesar este 6,3.

De multe ori la 'aprecierea ventilatiei sunt necesare determina-
rea numirului de oameni care pot lucra in incdperea datd, stabi-
lirea valorilor admisibile de majorare a continutului de CO, in
aerul incdperii, volumul fncaperii necesar pentru a asigura cu ‘aer
pur un numir anumit de oameni. Acesti parametri se afla dupj
formulele de mai jos. Numaérul de oameni (N):

_ _Pl(r—g)-Ww
= s

Valoarea admisibild de majorare a confinutului de CO,:

C.N
P +q% COq

Volumul necesar al incéperii:
' N
(r—q)-P

Exemplu. Oficina farmaciei are un volum de 140 m® In ea
lucreazd 6 oameni. Ventilatia e naturald si asigurd un schimb de
aer de o datd pe ord. Pand la ce valori poate spori concentrafia
CO; din ‘aceasta. incidpere?
2965 £ 0y P 5
266 4, 13
1:140 140
Prin urmare, confinutul de CO, constituie 0,13%, adicid e mai
mare decat valoarea admisibila. -
Exemplu. Cati oameni pot indeplini o munci fizicd ugoard
in incdperea cu volumul de 60 m?? Ventilatid asigurd un schimb

de aer dublu.

+0,4=1,3 m3=1,3%, sau 0,13%

e

20980 _ 1B 8 cameni
29,6 22,6

In aceastd incédpere pot lucra cel mult 8 oameni. !

Exemplu, Care trebuie sd fie volumul incéperii, daca
meni vor indeplini aici o muncd de un efort fizic mediu? Ve
fia asigurd un schimb de aer de 3 ori pe ora.

D B K, T
(1—0,4)-3 1.8

Incdperea trebuie sa fie de cel putin 167 md.

JNI' ==

10 oa-
ntila-
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Calculul multiplului schimbului de aer necesar
in incidperi la degajarea substantelor toxice

In cazul imposibilitatii ermetizdrii surselor de degajare a gaze-
for si pu]be_rllor toxice, in incéperi se instaleazi un sistem de ven-
tilatie ce dilueazd substantele toxice pand la CMA. In cazul dat,
la calcul se ia in consideratie CMA a substantei nocive din aerul
incdperii de lucru.

€-1000
(‘-{-‘ adm —C deb[t]'W

unde P este multiplul schimbului de aer; ¢ — cantitatea substan-
gor nocive, care pdtrunde timp de o ord in ‘aerul inciperii, g;
Caam — CMA a substanfei nocive in aerul inciperii de lucru,
E.%‘p‘ms; Caevit — concentratia substanfelor nocive din aerul debi-

, mg/m® 1000 — factorul de multiplicare a gramelor, mg; W —
yolumul incdperii, m3.

f xempiuu. In oficind patrund aburi de amoniac in cantitate
6 g pe ord. CMA a amoniacului e de 20 mg/m? Cyepit —1 mg/m?;
camerei

-} lumul pentru asisten{i — 115 m3. Multiplul necesar
|
61000
Plae omte 0
(20-1)-11, 45

Dz}cé trebuie sd se afle volumul necesar de aer (Q), se aplica
ula:

1000
g SR - o

C zdm —C genit

m¥crd

‘Dacd in incdpere sunt degajate cateva substante nocive, cal-
_volumului de ventilaiie va avea anumite particularitati. Ast-
dacd la locul de muncid se emand substante nocive ce nu au
asi acfiune toxicd, volumul de ventilatie se calcuieazii separat
§ fzfecare substan{a. Daca substanfele ce se¢ degaja la locul
funca au aceeasi actiune, volumul de ventilafie se determini
aduparea volumelor calculate pentru fiecare substanfi. Aici
dmise acele concentratii ce vor corespunde conditiei:

C| " ('.'J_ ("”

(J_—w
[ II'lﬂ‘I

= } = l!
Cema, Cema,

QC}_: Co, C. sunt concentratiile reale ale substantelor in aerul
i, mg/m¥ Cema, , Cema,, Cema,— concentratiile maximal ad-

le ale substanfelor nocive pentru aerul atmosferic, mg/ms.

Metoda de misurare a iluminirii naturale

'miﬂi}l'.ea se determina cu ajutorul luxmetrelor (fig. 23).
0zitivul gradat este destinat pentru misurarea iluminirii
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fig. 23. Luxmetru

I — fotoelement; 2 — filtru; 3 — galvanometru

create de becuri incandescente. Pentru méisurarea ilumindrii de 1a
becurile fluorescente e necesard o coreclie, astfel pentru becurile
ce imitd lumina zilei coeficientul de corectie-e 0,9, iar peniru be-
curile cu lumind albd—1,1. La determinarea ilumindrii natura]e
coeficientul de corectie depinde de starea de nebulozitate. Dar In
medie acest coeficient poate fi 0,8.

In timpul misurdrii ilumindarii, galvanometru
tal si se controleaza corectitudinea pozifiei acul
excludere a incidentei luminii pe fotoelement. Acu (o] ol
Manerul intrerupitorului se fixeazd la cifra 500. Fc_)toelfemc‘ﬂzll;lmpa
amplaseazid in locul unde se va mdsura gradul de rlun‘nnall_t‘:. Cich
scara luxmetrului, Daci iluminarea se dovedeste a i mal '
de 100 sau 25 lx, atunci, pentru o masurare mai exacti, 9“'[;m1i‘
intrerupitorului se fixeazd respectiv la 100 sau 25 1x. Dai}fi {liltrul-
narea este mai mare de 500 lx, atunci e necesar a folos! ared
iar rezultatele masuririi se inmuliesc cu 100. Dupd wrnmli 3
luerului, foloelementul se deconecteazd de la gal\ranomeml S
acoperd cu un filtru de lumind. -

Coeficientul de luminozitale este un indice de aprctlltfr‘f'u]‘ s
minarii naturale prin metoda de calcul. El reprezinta 1'-':‘-.]30']‘n 5

lei.

rafetei vitrate a geamurilor fatd de suprafata dugume!

1 se fixeazd orizof
ui in conditiile d&
1 va indica zefo
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erile de locuit acest raport trebuie si fie de 1:6—1:9, iar in sa-
oane, sali curative — 1:5—1:6, sidli de clasd, oficine — 1:4—1:5.
Aceastd metoda de maisurare a ilumindrii e simpla, dar are la-
cune: nu ia in considerafie particularitatile climaterice, modul de
amplasare a clddirilor, orientarea ferestrelor dupd punctele cardi-
nale, umbra cladirilor, copacilor, elementelor arhitectonice.
Coeficientul de iluminare naturald (CIN) este un indice de
apreciere a iluminérii, determinat prin metoda tehnica.
~ CIN reprezinta raportul procentual ‘al iluminirii orizontale in
nteriorul incéperii fafd de iluminarea din afara clddirii pe aceeasi
orizontald si se determind dupd formula:
y PIUPE. W,

e
de e este mirimea CIN, %: F;— iluminarea din interiorul inci-
rii, 1x; Ee.—iluminarea din afara fncdperii (clidirii), care se
asoard in conditiile ecrandrii de razele solare, Ix.
~ Méarimea CIN nu depinde de timpul zilei si de alti factori care
fluenfeazd iluminarea naturald in incidperi. Deoarece iluminarea
turald in diferite puncte ale incdperii depinde de depirtarea lor
a ferestre, valorile CIN se normeazi pentru punctele cele mai
rtate. Pentru incédperile de locuit, CIN nu va {i mai mic de
; in incdperile unde se efectueaza un lucru de precizie vizuala
ie— 1,6%; de precizie inaltd — 2%; de precizie deosebifa —3,5%,
caperilor auxiliare —0,4%.
mdasurarea ilumindrii naturale e necesar a lua in considera-
mplasarea clddirilor opuse. Distanfa fntre ele nu frebuie sa fie
micd decédt inaltimea lor dublata, iar pentru scoli — intreita.
rtea de sus a geamului va fi la o distan{d de cel mult 15—
de la tavamn, iar cea de jos — de 80—100 cm de la dusumea.
rafata cercevelelor de la geamuri va fi de cel mult 25% din
ata totald a ferestrei. Lifimea portiunilor de perete dintre
€ nu trebuie si depgseascd ldfimea de o datd si jumditate
estrei. Adancimea camerelor la iluminare unilaterald nu tre-
?5 fie mai mare decat distanfa dubld de la marginea de sus
strei pani la dusumea.

Oarea peretilor inciperii influenfeazd iluminarea si disper-

uniformd a luminii pe seama reflectdrii. Cel mai bine ref-

Umina peretii de culoare deschisa. .

etele vopsit in alb reflectd pani la 80%, in galben-deschis —

mﬁoofo, in albastru — péni la 25%, in cafeniu —péané la 15%
a

=1}

aprecierea ilumindrii naturale o importan{d mare au de
*€a unghiului de incident{d si a unghiului de deschidere.

tul de incidenfi aratd sub ce unghi cade lumina pe supra-
ontald a locului de lucru. Cu cdt e mai mare unghiul de
: Cu atdt e mai bine iluminat locul de lucru. Mérimea un-
fpinde de indl{imea geamului si de locul de mésurare.
ACest loc e mai departe de fereasird, cu atat e mai mic un-

H
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fig. 24. Unghiurile de iluminat

ABC — unghiul de incidentd; ABD — unghiul g,
deschidere

ghiul de incidentd si cu atat e mai micd iluminarea locului de luc-
ru. Aceastd dependentd serveste ca bazd la stabilirea adancimij
de limitd a incdperii si '‘a plasarii locurilor de lucru cu iluminare
unilaterald. In incdperile unde lucrul e legat de citire, scriere s
alte munci ce necesitd exactitate vizuald, unghiul de incidentj
trebuie sa fie de cel putin 27°. Unghiul de inciden{d se constituie
din doud linii, care pornesc din punctul de madasurare -(fig. 24),
O linie (AB) se ridicd la marginea de sus a geamului, a doua [i-
nie — orizontala (BC).

Midrimea unghiului de incidentd se poate determina dupi ta-
belutl valorilor naturale ale tangentelor (tab. 43). Deoarece triun-

ghiul ABC este dreptunghiular, atunci tg unghiului ABC-—-:;;—E_

Cateta AC este distanfa pe verticald dintre suprafata mesei de luc-
ru si marginea de sus a geamului, cateta BC — distanta de la cen-
trul mesei de lucru panid la geam. Dupid unghiul de inciden{d se
poate determina la ce distantd se admite indepdrtarea mesei de
lucru de la geam sau aprecia pozitia ei fatd de fereastra.

In primul caz pe baza tg 27° si a indltimii geamului (distanfa
de la suprafata mesei p&na la marginea de sus a geamului), se
poate calcula departarea maximi a locului de lucru de la geam.
In al doilea caz, stiind distanta de la masa de lucru panid la geam
si de la masa de lucru pand la marginea de sus a geamului, se
poate afla unghiul de incidenta. )

Exemplu. In farmacie masa chimistului-analist sta la dis
tanta de 2 m de la geam. Inilfimea ferestrei este de 1,5 m. 5S4 s€
determine unghiul de incidenta.

unghiul L 1,5
BC 2
Dupd tabelul 43 se gdseste valoarea tangentei unghiului.
egald cu 37°. Deoarece unghiul de incidenti de 37° ¢ ma
decét cel minim, atunci iluminarea se consideri suficienta. 2 sl
Exemplu. S& se calculeze distanfa la care poate fi pusd '
sa_de lucru in oficind, ca sa fie asigurat nivelul suficient de '
minare. Unghiul de inciden{a trebuie si fie de 27°, inalfimea &
mului e egald cu 1,8 m.
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Tabelul 43. Valorile naturale ale tangentelor

i:‘.gz @ o tg @ a® tg a a’ tg o a’®

0 1 0,249 14 0,510 27 0,839 40

2 0,268 15 0,532 28 0,869 41

3 0,287 16 0,554 29 0,900 42

4 0,306 17 0,577 30 0,933 43

5 0,325 18 0,601 31 0,966 44

| 6 0,344 19 0,625 32 1,000 45
| 7 0,364 20 0,649 33 1,15 49
| 8 0,384 21 0,675 34 1,39 53
9 0,404 22 0,700 35 1,60 58

10 0,424 23 0,727 36 2,05 64

I 11 0,445 24 0,754 37 2,47 6R
I 12 0,466 25 0,781 38 3,07 72
i 13 0,488 26 0,810 39 401 76
5,67 80

ndl{imea ferestrei este AC. Distanta de la fereastrd panid la
de lucru— BC. Tg unghiului de 27° dupa tabelul 43 este
cu 0,839.

I8

2,15.

]

Jistanta maxima, la care se poate indepiirla masa de la geam
de 2 m 15 cm.

nghiul de deschidere caracterizeazi sectorul bolfii, lumina cé-
cade pe locul de lucru si nemijlocit lumineaza suprafata de
. Unghiul de deschidere nu trebuie si fie mai mic de 5°. Cu
¢ mai mare sectorul bolfii ceresti, care se vede de la locul de
cu atdt e mai mare unghiul de deschidere, prin urmtare cu
mai buni iluminarea.

importantd deosebitd are determinarea unghiului de deschi-
1a umbrirea geamurilor de cladirile opuse. Unghiul de deschi-
e formeazd din doua linii (fig. 24). Linia AB uneste locul
TU cu marginea de sus a ferestrei. Linia BE se ridicd de la
de lucru la punctul cel mai inalt al clidirii sau al copacului,
e afld vizavi. Unghiul format ABE este unghiul de deschi-
. Pentry determinarea lui, un om se asazd la masa de lucru
$8€4azd imaginar o linie dreaptid de la suprafafa mesei la cel
alt punct al cliddirii opuse. Al doilea om, la indicalia primu-
4za pe sticla geamului punctul (D) prin care trece aceasti
“Upa- aceasta se misoard distanfa pe verticald de la punec-
Pand la punctul C si distanfa pe orizontala BC. Raportul.
€ unghiului DBC. Dupi tabelul 43 se afli unghiul DBC.
‘11 de deschidere ABC este diferenta dintre ABC si DBC.
&, pentru a caleula unghiul de deschidere, se determini

?:e inciden{d ABC si unghiul DBC. Dupi acdasta din un-
Se scade unghiul DBC,




Exemplu. Distanfa de la locul de lucru péni la geam BC ¢
de 3 m. Distanfa de la suprafata orizontald a mesei pani la mar.
ginea de sus a geamului e de 1,8 m. Linia imaginari BE, care du.
ce de la suprafaja mesei de lueru la punctul de sus al clddirij
opuse, intersecteazd geamul in punctul D la indlt{imea de 1,3 m de
la suprafata mesei de lucruy,

Ac 19 —0.,63
BC 3

Dupa tabelul 43 se aflda unghiul ABC —32°,

tg unghiului DBC= 25— _13 _ 443

BC 3

tg unghiului ABC=

Unghiul DBC =23°,
Unghiul ABD =unghiul ABC — unghiul DBC =32°—23°=9°
Prin urmare, unghiul de deschidere are 9°

Coeficientul de addncire este raportul £~, unde B este distania

de la peretele exterior pani la cel mai indepirtat punct al incape- !

rii (adancimea agezdrii), H — inil{imea de la podea pani la mar-
ginea superioarda a geamului.

Pentru ‘asigurarea unei ilumindri bune, coeficientul de adanci-
re nu trebuie si depdseasca 2,5. '

Metoda de apreciere a ilumindrii artificiale

Iluminarea artificiald se mésoara cu ajutorul luxmetrului dupd °

metoda descrisd mai sus.

Metoda de calcul se foloseste in cazul cand nu este posibild |

luxmetria. ;

Calculul iluminarii cu becuri incandescente se efectueazid dupd
coeficientul «e» si metoda Watt, :

Calculul dupd coeficientul «e». Se ia numdrul becurilor din in-
cipere si puterea lor in wafi (W). Produsul acestor mdirimi ailate
se fmparte la suprafata inciperii si se afld puterea specificd a be
curilor in W la 1 m2 Pentru calcularea iluminirii, se fnmulfeste
puterea specificd 'a becurilor cu coeficientul «e», care aratd ce n-
mir de Ix creeazd puterea specificd egald cu 1 W pe 1 m? Valo&
rea coeficientului «es» pentru incdperi, suprafata cirora nu e ma
mare de 50 m?2, e reprezentatd in tabelul 44.

{3
Tabelul 44. Coeficlentul ,e" pentru inciperile cu suprafati de cel mult 50 ™

La tensiunea din refea, V

La becuri cu puterea, !
w 110 120 127

Pini la 100
Mai mult de 100
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,: Exemplu. Suprafata camerei de 30 m? este iluminatd de 5

pecuri a ciate 150 W. Tensiunea in refea e de 200 V. Puterea spe-

cificd 5]—30@ =25 W/m?2 Valoarea «es dupid tabelul 44 e egala cu

Calculul dupd metoda Wattf. Aceasta metodd permite calcularea
sntensitdtii iluminarii artificiale emanate de lampi de diferitd pu-
tere, ludndu-se conventional lumina ce o dau 10 W la 1 m?2. Aceste
marimi (1x) pentru becuri de diferite puteri §i tipuri de corpuri
ﬂg iluminat sunt prezentate in tabelul 45.

Pentru a determina iluminarea, initial trebuie si se calculeze
puterea specificd. Dupd aceasta, conform tabelului 45, se afld ilu-

ninarea minimi orizontala la puterea specificd de 10 W/m?, tinand
nt de puterea becurilor si de tensiune.
Valoarea gdsita se inmulfeste cu puterea specifici reald si se
parte la 10. Pentru calcul se poate folosi formula:
a-b
10

ide X este iluminarea, lx; a — iluminarea la puterea specificd de
| W/m?;, b— puterea specificd a becurilor din incdpere. Becurile
ebuie sd fie amplasate uniform, simetric si suspendate la aceeagi
altime. In fiecare corp de iluminat vor fi lampi de putere iden-
. Nerespectarea acestor condifii reduce exactitatea calculului.
‘Exemplu. Suprafata camerei pentru asisten{i e de 40 m?2
iminarea se obfine de la 8 corpuri de iluminat, indeosebi de lu-
d directd, becurile fiind a cate 200 W fiecare. Tensiunea in re-
leste: de 220 V. Sa se afle iluminarea. Puterea specificd este
4 cu:

%0 Iluminarea este 25-2,0=50,0 Ix.
.I

8-200
40

I' . Tabelul 45. lluminarea orizontald minimid la puterea specificd stabiliti
i de 10 W/m? (limpile incandescente)

=40 W/m?

Lumind preponderent

Lumini directd, prepon-
reflectatd

derent directa

Tensiunea, V | Tensiunea, V

127 220 J 127 220

25 30,7 262 | 190 16,5
40 32,5 29,0 | 200 18,2
60 37°0 310 | 230 1955
75 420 325 | 270 210
100 520 430 | 320 270
200 545 480 335 290
300 580 520 | 335 32,0
400 60,0 55,0 37.0 340
500 62,0 57,0 38’5 355
1000 65.0 59,0 410 375
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Din tatgelul 45 se vede cd becurile de 200 W la tensiunea de
220 V, mai ales cu lumina directd la puterea specifici de 10 W/m2,
creeazd o iluminare de 48 Ix.

X=

48 .

0 192 1x

10

_ Valoarea ilumindrii e mai micd decit norma. Ea trebuie si fic
;’narita de 2,6 ori. E rafional a obtine aceasta pe contul ilumindri
ocale,

Cu ajutorul_met?duei“Watt se poate rezolva o problemi inverss
cand pe baza ilumindrii normate e necesar a calcula ce putere sj

ce {:umér de becuri sunt necesare. Calculul se efectueazi dupa for-
mula:

P Enorm -10.%
E:

unde P este puterea specifici a becurilor din incdperi, W/m?
Enorm — iluminarea normati, Ix; k—coeficientul de securitate, ca-
re tine cont de micsorarea ilumindrii din cauza uzirii becurilor si
murdéririi lor in procesul de exploatare. Mirimea lui e dati in
tabelul 46; E; — iluminarea minimi orizontali |a folosirea becuri-
lor cu o putere specifici de 10 W/m2.

Puterea specifici obtinuti se inmulfeste cu suprafaja inciperii
ge imparte la puterea unui bec ales si se afld numirul necesar de
ecuri.

=W/m2,

P.S
w

N=

Tabelul 46. Coeficientul de securitate

La becurile
- i ” F cw-n!al curi-
i - tacii corpurilor
cerie des- de iluminat
cente
Incéper‘IJe indusiriale cu un mediu aerian ca-
re contine 100 mg/m?® $i mai mult praf, funin-
gine, fum
La praful intunecat 20 1,7 [de 2 ori pe luni
La praful deschis 18 | 15 e
Incaperile industriale cu un mediu aerian care
confine de la 5 pani la 10 mg/m® praf, fum,
funingine
La praful intunecat 1,8 15 |1 datd pe luna
La praful deschis 1,6 1,4 —
Incéper‘i!c industriale cu un mediu aerian ca-
re antme cel mult de 5 mg/m? praf, fum, fu-
ningine. Inedperile auxiliare cu mediul aerian G
normal si inciperile sociale 15 | 1,3 |1 datdin 3 lum
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nde N este numirul de becuri; P — puterea specificd; S — sup-
éﬁfata incaperii, m?; W — puterea becului ales, W.

~ Exemplu. Si se afle numérul de becuri incandescente cu pu-
terea de 200 W fiecare pentru incdperea in care iluminarea tre-
yie sa fie de cel pufin 100 Ix. Tensiunea in refea e de 200 V, lu-
mina e preponderent directd. Supraiaja incédperii e de 40 m2 Con-
nutul de praf nu e mai mare de 5 mg/m?, asadar, coeficientul de
scuritate va fi 1,3.

100-10-1,3 ;
Pm —_— = 2? ! 2
= W/m
_ Pentru obtfinerea ilumindrii de. 100 lx e necesard o putere spe-
fica de 27 W/m?

N= =5 hecuri

27-40
00

~ Determinarea nivelului de iluminare dupi puterea specifici a
ecurilor luminiscente se efectueazd analogic ca la folosirea be-
ilor incandescente. S-a stabilit cd becurile Iuminiscente cu pu-
ea specificdi de 10 W/m? creeazd o iluminare de 400 lx, cele de
) W/m?2 — 200 1x, de 30 W/m2 — 300 Ix etc.

~ In cazul dat tensiunea din refea si puterea ldmpilor nu au im-
ortant3. Pentru aprecierea iluminirii unei inciperi se determini-
rea sumard a tuturor becurilor, puterea specificd si se com-
cti iluminarea creatd de becurile luminiscente cu puterea spe-
d de 10 W/m2. .

Exemplu. Intr-o incipere cu suprafaia de 25 m? sunt fixate
becuri luminiscente a cite 40 W fiecare. Si se determine ilu-
area incaperii.

- Puterea totala a becurilor este de 40-10=400 W.

uterea ce revine la 1 m? e de 400:25=16 W/m?.

10 W/m2 — 100 Ix,

1'6 W/m? — x, de unde X=

=160 Ix

16-100
10

Tluminarea inciperii e de 160 Ix. o o
Numarul necesar de becuri pentru crearea ilumindrii normate
culeazi in acelasi mod ca si numdirul becurilor incandescente.

Determinarea coeficientului de reflectare
a fondului

-a8 aprecierea intensitdtii ilumindrii Incaperii o importan{a
€ ‘are deferminarea coeficientului de reflectare a fondului.
| este suprafata de lucru $i un obiect, care formeaza intre
Un contrast. Cu cat contrastul dintre fond si obiectul exami-
Ste mai mic, cu atat conditiile de lucru pentru analizorul vi-
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zual sunt mai nefavorabile. Coeficientul de reflectare poate fi ¢
terminat atit in caz de iluminare naturald, cét si in caz de ilum
nare artificiala. b

Coeficientul de reflectare pentru un fond deschis e mai maga
de 0,4, fondul mediu are un coeficient de 0,2—0,4, jar cel intung
cat— mai mic de 0,2, 1

Coeficientul de reflectare se determind in felul urmator: .
intai se afli intensitatea luminij nemijlocit pe suprafata fondy
lui (perete, suprafata de lucru). Apoi se misoari intensitatea [y

minii cu fotoelementul indreptat spre aceastd suprafatd la distang:
de 10 cm. ; -

B LA,
S =
unde C este coeficientul de reflects

est re a suprafefei; I, — intensita
tea luminij ;

pe suprafafd; I,— intensitatea luminj: reflectate,

Exemplu. S se determine coeficientul de reflectare a sup

rafetei mesei de lucru in cazul cand intensitatea luminij pe supras
fatd e de 200 Ix, a celei reflectate — 50 1x.

c= 22 035

200

Coeficientul de reflectare a suprafefei mesei de lucru e de 0,25

valoare ce corespunde unei reflectdri medii. i

Suprafefele colorate au coeficienti de reflectare diferiti. Asts

fel, coeficientul de reflectare a suprafefei albe e de 0,7, a celei

bej — 0,6, cafenii — 0,5, negre — 0,1 ete. !

Determinarea uniformititii iluminirii

aldturate provoaci obosirea muschilor acomodanti si, prin urmar :
0 obosire vizuala rapidi. '

Uniformitalea ilumingrii poate fi déterminatid prin coeficientul
de neuniformitate care reprezintd raportul dintre iluminarea mai
mare si cea mai mic3 in acelasi plan. Coeficientul de neuniformis
tate a suprafetei plane de 0,75 m nu trebuie si fie mai mare de
1:2, de 5 m —nu mai mare de 1:3, adica iluminarea intr-un punct
poate sd difere de iluminarea din punctul 2 in primul caz nu mai
mult de 2 ori, iar in al doilea — nu maj mult de 3 ori. |

Exemplu. Iluminarea in punctele depirtate unul de altul la

o distan{ de 0,75 m constituie 100 si 60 Ix. Iﬁ%’ =il ¥

Deci, iluminarea e uniformd, deoarece coeficientul nu depidsegte |
marinea 2, ' '
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Determinarea iluminirii 1a locul de lucru

a ina ce pro-
ispunand de iluminarea locald, e necesar ﬁuﬁfit;;?l creatép >
e rezintd iluminarea locului vde_lucr_u, R
- r?lp entru iluminare generald din sistemul ¢ it e
S client e mai mic de 10, atunci se creeazad_u? il
t iF{fglinarea suprafetei de lucru .sévcea a mediulu
B d la oboseala vizuald rapida. i
g i elor de ilu
Accébt;lare importand are modul de instalare a surs
minare locala.

p e lllIIillrlare
p lI‘ll I'edl.l()erca actlunll Dl‘bltoare a cor urllOI‘ d
ent

alfi i lor — de cel
5 indliimea de fixare a
i reglementeazd indl{imea de re e ko
gel?er%\zl%’ Iiede lga dusumea, iar in m.capelnli cudleniletl“gitin by
1_11{1\1; I de suspendare a corpului de ilumina ;naturé gt
m\alrpul pentru iluminare loc‘ealoa 1\:? av;atuzla i
i mi ilame 3

securi u mai mic de 30°% _ i
- bLClur:itjtsriznibilitate in caz contrar razele directe vor
campu ) i
o acfiune de orbire. :

Pentru a determina procei‘n L
i iluminarliugetﬁe&‘;; intreruperea ilumindrii
ilumi ] binata.
iluminarea com

i aza di masurarea. d s
CICCFtueddapd}lrtll H?Fuminarea combinatd a locului de lucru
ixem ]

tuit 250 1x, din contul luminii generale — 30 1x.
. 0
950 Ix — 100% 20.100_ by
30 1x — x, de unde x= "9z~ ) e =
Prin urmare, iluminarea generala repr_ezxpta 12% din cea
binafi”i1 valoare ce corespunde cerinfelor igienice.

! . i de lueru,
inare a locului !
tul de ilum i o Topveinl

locale, se




