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ΕΙΣΑΓΩΓΗ
ΒΙΟΣ

Ό  Άντίοχος γεννηθηκε στά περίχωρα τής "Αγκυρας κατά τά 
τέλη του 6ου αίώνα, άλλά πολύ νωρίς μετέβη στην Παλαιστίνη μέ 
σκοπό νά μονάσει στη Μονή του 'Αγίου Σάβα. Λίγο δμως μετά τήν 
άφιξη του δοκίμασε μεγάλη θλίψη, βλέποντας τά ’Ιεροσόλυμα καί δλη 
την Παλαιστίνη νά κυριεύεται άπό τούς Πέρσες καί νά καταστρέφεται 
(614 μ. X), οπότε ή Λαύρα του 'Αγίου Σάβα κατελήφθη άπό τούς 
εχθρούς, καί ετσι άλλοι άπό τούς άδελφούς έφυγαν, καί άλλοι, οί πιο 
τολμηροί, παρέμειναν εκεί καί κατασφάχθηκαν άπό τούς κατακτητές. 
Ό  Άντίοχος καί οί άλλοι άδελφοί, πού είχαν καταφύγει στήν ’Αραβία, 
έπέστρεψαν στή Λαύρα καί φρόντισαν νά θάψουν τούς άδελφούς 
μοναχούς πού είχαν σφαγεΐ. Μετά δμως άπό δυο μήνες άναγκάσθηκαν 
καί πάλι νά φύγουν επειδή είχαν φθάσει φήμες γιά νέα εισβολή των 
Περσών, καί κατέφυγαν σε κάποια έρημωμένη μονή έξω άπό τά Ιε 
ροσόλυμα, καί εκεί διέμειναν δύο χρόνια, μέχρι πού, ύστερα άπό προ
τροπή του Μοδέστου, τοποτηρητή του πατριαρχικού θρόνου, έπέστρε
ψαν μιά γιά πάντα στή Λαύρα του 'Αγίου Σάβα, δπου ό Άντίοχος 
έζησε γιά πολλά άκόμη χρόνια. ’Αργότερα άπό παλαιό γνώριμό του, 
τον Εύστάθιο, ήγούμενο τής πλησίον τής ’ Αγκυρας μονής Άτταλίνης, 
πληροφορήθηκε στι οί βάρβαροι είχαν κυριεύσει επίσης καί τά μέρη 
τής γενέτειράς του, ό όποιος μάλιστα τον παρακάλεσε νά συγγράψει 
επιτομή τής διδασκαλίας τής 'Αγίας Γραφής, Παλαιάς καί Καινής, καί 
νά τού τή στείλει, γιά νά την χρησιμοποιούν οί μοναχοί του, οί όποιοι, 
επειδή περίπλανοΰνταν άπό τόπο σέ τόπο ώς πρόσφυγες, δεν μπορού
σαν νά φέρουν μαζί τους βιβλία.

Ό  ’Αντίοχος ύπάκουσε στην παράκληση του Εύσταθίου καί εκ
πόνησε ενα μακροσκελές σύγγραμμα, τό όποιο φέρει τήν ονομασία 
Πανδέκτης της !Ά γιας Γραφής. ’Από τον τίτλο αυτό του συγγράμμα
τος συχνά καί αυτός ονομάζεται Άντίοχος ό Πανδέκτης. Βέβαια αυ
τός δέν έδωσε στο σύγγραμμά του αυτή τήν ονομασία, άλλ’ άπλώς τό
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ονόμασε “Εκατόν τριάκοντα κεφάλαια”, ό παραλήπτης του δμως ή 
κάποιος μεταγενέστερος μελέτης αυτοί) εδωσε & αυτό τον υπότιτλο 
“Βίβλος περιέχουσα τάζ τοϋ Κυρίου έντολάς, ετι γε μην και τάς ερμη
νείας αυτών, πρός τούτοις καί τάς σνναρμοζούσας ταύταις καί έξακο- 
λουθούσας διδασκαλίας"Οπως λέχθηκε προηγουμένως ό Ευστάθιος 
ζήτησε άπό τον Άντίοχο επιτομή της άγιας Γραφής, αυτός δμως δεν 
περιορίσθηκε μόνο σ’ αυτήν, άλλά συμπεριέλαβε σ’ αυτήν και τή διδα
σκαλία των Πατέρων, καί άρα ό τίτλος πού έπεκράτησε νά φέρει δεν 
άνταποκρίνεται πλήρως στο περιεχόμενο τοϋ συγγράμματος. Επίσης, 
ενώ ό Άντίοχος ονομάζει τά επί μέρους τμήματα τοϋ πονήματος του 
“'Εκατόν τριάκοντα κεφάλαια ηνωμένα τε καί συγκεκριμένα”, στο κεί
μενο πού εχει έκδοθεΐ αυτά ονομάζονται “Λόγοι”, ενώ στη λατινική 
μετάφραση λέγονται ’’Όμιλίες”. Τό πιθανόν λοιπόν είναι νά διασκεύ
ασε αυτά ό Ευστάθιος ή κάποιος άλλος μοναστικός ήγέτης, άποδίδο- 
ντας στά κεφάλαια μορφή μοναστικών κατηχήσεων.

Ό  Άντίοχος συνεχίζει τήν άσκητική παράδοση της Παλαιστίνης, 
άλλά προσδίδει & αυτήν θεολογικότερο χρώμα, δμως κατά άπλοϊκό 
τρόπο. *Όπως εχει προαναφερθεΐ στηρίζεται στην 'Αγία Γραφή καί 
τούς Πατέρες της Εκκλησίας προκειμένου νά κατοχυρώσει τις άπό- 
ψεις του σχετικά μέ τήν ήθική διαγωγή. ’Αντλεί πλούσιο ύλικό άπό 
τούς Πατέρες προ της συνόδου της Νικαίας, καί μάλιστα τον Ιγνάτιο 
’Αντιόχειας, τον Πολύκαρπο Σμύρνης, τον Ειρηναίο, τον Κλήμέντα 
Άλεξανδρέα, άπό τον Ποιμένα τοϋ Έρμα, καί άπό τά κείμενα Περί 
Παρθενίας πού άποδίδονται στον Κλή μέντα Ρώμης. Επίσης άντλεΐ 
ύλικό καί άπό τά συγγράμματα του Διονυσίου ’Αρεοπαγίτη καί άπό 
τή Νειλοευαγριανή γραμματεία. Πρότυπό του εχει τά Ηθικά καί τούς 
*Ορους του Μεγάλου Βασιλείου, χωρίς δμως αύτό νά φέρει ούτε τή 
μεθοδικότητα των Ηθικών ούτε τήν πρωτοτυπία τών "Ορων. Παρ5 
δλα αύτά άποτέλεσε καί άποτελαι κώδικα της μοναχικής ηθικής καί 
συμπεριφοράς.

Ό  Πανδέκτης αρχίζει με μιά προθεωρία, στήν οποία ό Άντίοχος 
τονίζει δτι άπό τον Ιστό τών εξήντα βασιλισσών τοϋ "Ασματος τών 
’Ασμάτων ελαβε μερικούς στήμονες γιά νά κατασκευάσει τό “περίζω
μα” αύτό πρός θέρμανση τών πιστών αναγνωστών.

Τό πρώτο κεφάλαιο (Λόγος) άφιερώνεται στην πίστη, τήν κρηπί
δα τών χριστιανικών άρετών, τό δεύτερο στήν ελπίδα, πού ποτίζεται 
άπό τήν πίστη καί καρποφορεί τήν άρετη, καί στη συνέχεια άκολου-
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θούν εναλλασσόμενα τά κεφάλαια περί αρετών, περί παθημάτων, τά 
όποια προσπαθεί νά παρουσιάσει σε ένότητες. Γίνεται λόγος γιά τά 
κοσμικά άγαθά, γιά τις ερωτικές έπιθυμίες καί τούς πειρασμούς, γιά 
την ηρεμία τής ψυχής καί τά μοναχικά καί κοινωνικά καθήκοντα. 
Επίσης μιλάει γιά τούς ιερατικούς προϊσταμένους, καί τά έξι τε
λευταία κεφάλαια άφιερώνονται σέ θέματα σχετικά μέ τη σωτηριολο- 
γία, όπως προσδοκία των μελλόντων, κλήση τού Θεού, φόβος Θεού, 
αγάπη πρός τον Θεό, υιοθεσία, ουράνια βασιλεία.

Ώ ς πρός τή μέθοδο πού άκολουθεΐ, πού συνήθως είναι άμέθοδη, 
αυτή παρουσιάζει τήν έξης μορφή· Πρώτα παρουσιάζει τό θέμα μέ μιά 
ή περισσότερες προτάσεις, καί στή συνέχεια παραθέτει πρός κατοχύ
ρωση αυτής πλήθος χωρίων άπό τήν 'Αγία Γραφή καί τούς Πατέρες. 
Πάντως τό έργο αυτό, παρά τήν άμεθοδία πού παρουσιάζει, προσέλ- 
κυσε τήν προσοχή καί τήν άγάπη των μοναχών τόσο της έποχής του, 
όσο καί τών μεταγενεστέρων, καί επηρέασε πάρα πολύ τή μοναχική 
ήθικολογία. Στις μέρες μας φαίνεται νά έχει λησμονηθεί. Μέ τήν έκδο
σή του δμως αύτή πιστεύομε πώς θά παρακινηθεί ολόκληρος ό μονα
χικός κόσμος νά έντρυφήσει σ’ αυτό, καί νά είναι βέβαιος πώς ή ώφέ- 
λειά του θά είναι πολύ μεγάλη.

Στήν3Επιστολή πρός τον Ευστάθιο, ή όποια προηγείται τού δλου 
έργου, επηρεασμένος άπό τήν κατάληψη τών Ιεροσολύμων καί της 
Λαύρας τού 'Αγίου Σάβα καί τη σφαγή τών μοναχών άπό τούς Πέρ- 
σες, παραθέτει σύντομη Διήγηση γιά τούς Σαράντα τέσσερις αυτούς 
μάρτυρες μοναχούς. Τό έργο κλείνει μέ μιά Εξομολόγηση, πού στήν 
κυριολεξία είναι θρήνος γιά τις καταστροφές καί τις ταλαιπωρίες πού 
προκάλεσε ή εισβολή τών Περσών στά ’Ιεροσόλυμα.

Ή  σύντομη αύτή εισαγωγή λαμβάνεται κατά βάση άπό τήν Ε λ
ληνική Πατρολογία τού Παναγιώτου Χρήστου, τόμ. Ε', σελ. 404-406, 
ένώ τό κείμενο πού παρατίθεται λαμβάνεται άπό τήν Πατρολογία τού 
Μί̂ ηε, τόμ. 89,1422-1856, στο όποιο γίνεται σημαντική βελτίωση σέ 
πολλά σημεία, καί ιδίως στις ύποσημειώσεις, πού ένας τεράστιος άριθ- 
μός αυτών είναι λανθασμένος.

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΜΕΡΕΤΑΚΗΣ



ΕΠ ΙΣΤΟ ΛΗ  
Α Ν ΤΙΟ Χ Ο Υ Μ Ο Ν ΑΧΟ Υ  

ΤΗΣ ΛΑΥΡΑΣ TOY ABBA ΣΑΒΑ 
ΠΡΟΣ Ε Υ  ΣΤΑ ΘΙΟΝ  

ΗΓΟΥΜΕΝΟΝ ΜΟΝΗΣ ΑΤΤΑΛΙΝΗΣ,
ΠΟΛΕΩΣ ΑΓΚΥΡΑΣ Κ ΑΙ ΓΑΛΑ ΤΙΑΣ,

Π ΕΡΙ ΤΩΝ ΕΚΕΙΣΕ Α ΓΙΩ Ν  ΠΑ ΤΕΡΩΝ  
Ε Ν  Ω Κ Α Ι ΚΕΦ ΑΛΑΙΑ ΡΛ'}« /

Κ Α Ι Π ΡΟ ΣΕΥΧΗ  ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΕΩΣ

’Επειδήπερ γεγράφηκάςμοι, τίμιε Πάτερ Ευστάθιε, πολλήν θλΐ- 
ψιν υπερμεμενηκέναι, τόπον εκ τόπον και χώραν έκ χώρας αμείδον- 
τα, φόδω τοϋ έπικρατοϋντος Χαλδαϊκοϋ χειμώνος, πείνης τε καί 
δίψης πειραθηναι, ονκ άρτον καί ϋδατος, αλλά, κατά τό είρημένον, 

5 τοϋ άκοϋσαι λόγον Κύριον, διά τόμήτε δύνασθαι υμάς βάρος διδλίων 
έπιφέρεσθαι, μήτε έν τοϊς τόποις έν οΐς έπιδημεΐτε εύρίσκειν ενχερώς 
τά έπιζητούμενα, έκελενσατε τη έμη βραχύτητι έν σνντόμω πάσαν συ- 
στεϊλαι την θειον Γραφήν, Παλαιόν τε καί Καινήν, ώστε μήτε άχθος 
ήμϊν γενέσθαι βαστάγματος, μήτε πάλιν έλλειφθηναίτι των τεινόντων 

ίο ir t ώφέλειαν καί σωτηρίαν ψυχής, είξα προθύμως τη νμετέρα κελεν- 
σει, ευθέως ττεριχτνήσας πάντα τά παρ’ υμών έκ της θείας Γραφής έπι
ζητούμενα, είς εκατόν τριάκοντα κεφάλαια ηνωμένα τε καί διακεκρι
μένα a it άλλήλων, ώςμη σνγχυσιν καί φυρμόν ύπομεϊναι τον άναγι- 
νώσκοντα. Ταϋτα έστειλα τη νμετέρα θεοφιλεία, απερ δεχόμενος, τω 

15 μεν Θεω την τιρέπουσαν δοξολογίαν καί ευχαριστίαν άνάπεμψον, τω 
τήν δύναμιν αύτοϋ έν άσθενεία τελειοϋντι, ή μάς δε ταϊς εύπροσόέ- 
κτοις σου εύχαΐς άνταμείδου, δττως κατά τό Θεω εύχάριστον τον υπό
λοιπον χρόνον της ζωής ημών έκτελέσωμεν. Ε ί δέ τι, ώςείκός, ενροις 
συγγνώμην άποδονναι, καί τη ιδιωτεία καί τη σπουδή τοϋ έπιτάγμα- 

20 τος 3Επειδή δέ καί τοϋτο εστειλας, τίμιε Πάτερ, ώστε σημάναί σοι καί



ΕΠΙΣΤΟΛΗ 
ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΤΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ 

ΤΗΣ Λ Α Υ ΡΑ Σ  TOY A B B A  Σ Α Β Α  
ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΕΥΣΤΑΘΙΟ 

ΗΓΟΥΜ ΕΝΟ ΤΗΣ Μ ΟΝΗΣ Α ΤΤ Α Λ ΙΝ Η Σ,
ΠΟΛΕΩΣ ΤΗΣ ΑΓΚ ΥΡΑΣ ΚΑΙ Γ Α Λ Α Τ ΙΑ Σ , 

ΠΑΤΟΥΣ ΕΚΕΙ ΑΓΙΟΥΣ ΠΑΤΕΡΕΣ 
ΣΤΗΝ ΟΠΟΙΑ ΣΥΝΑΠΤΟΝΤΑΙ ΚΑΙ 130 ΚΕΦΑΛΑΙΑ, 

ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΕΩΣ

Επειδή μου έγραψες, τίμιε πάτερ Ευστάθιε, δτι δοκίμασες πολλή 
θλίψη μεταβαίνοντας άπό τον ενα τόπο σέ άλλο τόπο καί άπό τή μιά χώ
ρα σέ άλλη χώρα, έξαιτίας του φόβου της χαλδαϊκής λαίλαπας που επι
κρατεί, και δτι δοκίμασες πείνα καί δίψα, δχι ψωμιού καί νεροϋ, άλλά, 
σύμφωνα μέ αυτό πού έχει γράφει, τό νά άκούσεις τό λόγο του Κυρίου, 
επειδή οΰτε βάρος βιβλίων μπορεις νά φέρεις μαζί σου, οΰτε στά μέρη 
πού διαμένεις μπορεις νά βρεις με ευκολία αυτά πού θέλεις, πρόσταζες 
τή δική μου έλαχιστότητα νά σου οτείλω μέ συντομία όλη τή θεία Γρα
φή, Παλαιά καί Καινή, ώστε οΰτε βάρος νά σου γίνεται κουβαλώντας 
την, οΰτε επίσης νά στερηθείς κάτι άπό αυτά πού συντελούν στήν ώφέ- 
λεια καί σωτηρία της ψυχής, υποχώρησα με προθυμία στήν προσταγή 
σου, καί άμέσως, άφοΰ συγκέντρωσα άπό τή θεία Γραφή δλα όσα θέλεις, 
τά ταξινόμησα σέ έκατόν τριάντα κεφάλια ενωμένα καί ξεχωρισμένα 
μεταξύ τους, ώστε νά μή δοκιμάσει αυτός πού τά διαβάζει σύγχυση καί 
μπέρδεμα. Αυτά τά έστειλα σέ σένα τον θεοφιλή, τά όποια άφοΰ τά λά
βεις, άνάπεμψε στον Θεό τήν πρέπουσα δοξολογία καί ευχαριστία, ό 
όποιος παρουσιάζει τέλεια τή δύναμή του έκεΐ πού υπάρχει άδυναμία, 
έμας πάλι άντάμειψέ μας μέ τις εύπρόσδεκτες προσευχές σου, ώστε νά 
διανύσομε τον υπόλοιπο χρόνο της ζωης μας όπως είναι ευχάριστο στον 
Θεό. "Αν όμως βρεις, όπως είναι φυσικό, κάπχκα άτέλεια, συγχώρησε με 
έξαιτίας της απειρίας μου καί του κατεπείγοντος της προσταγής σου. 
’Επειδή όμως ζήτησες καί αυτό, τίμιε πάτερ, νά σέ ενημερώσω καί γιά



περί τών άγιων Πατέρων της καθ’ ημάς Λαύρας, εί άλ?]θή είσιν, άπερ 
εϊπχχτε ακηκοέναι παρά ττολλών περί τε τής πολιτείας καί τής άναιρέ- 
σεως αυτών, δύσπιστα δντα καί άκοήν ύπερβαίνοντα, άναγκαϊον 
ήγησάμην πρότερον έν βραχεί σημάναι νμϊν τά περί αυτών, εϊ& όντως 

5  καθυποτάξαι τά της θείας Γραφής κεφάλαια.
Καί περ ί μέν τής έναρέτον αυτών πολιτείας ον τοϋ παρόντος και

ρού ουδέ τής έμήςγλώττηςδιηγήσασθαι. Τοϋτο δε μόνον λέγω, δτι ώς 
άληθώς άνθρωποι ήσαν θείοι (είγε δεϊάνθρώπους αντούςκαλεϊν, καί 
μή άγγέλονς), τή τε άσκήσει καί ησυχία καί τοϊς υπέρ εύσεβείας τω- 

ιο νοις εκ νεότητος έγγεγηρακότες, γηραλέοι, ιεροπρεπείς, πολιοί την 
τρίχα καί την σύνεσιν, άμεμπτοι, δίκαιοι, θεοσεβείς, άπεχόμενοι άπό 
παντός πονηρού πράγματος, ανελλιπείς πάντων τών άγαθών, πεπλη- 
ρωμένοι δε τής θείας άγάπης. Τινες αυτών νττερδεάηκότες άπό πεντή- 
κοντα καί έξήκοντα ετών, μή έξερχόμενοι παντοίως τής Λαύρας, τινες 

15 δε μήτε έν τή έκκλησία ττρο'ίόντες, μηδέ έωρακότες την ττόλιν άφ3 ον 
έμόνασαν, άρεταίς παντίαις κεκοσμημένοι, επίγειοι άγγελοι, καί ου
ράνιοι άνθρωποί' όθεν καί τοιοϋτον τέλος απηνέγκαντο, καί τό βρα- 
βεΐον τής νίκης έκομίσαντο.

’Επελθόντων γάρ τών Ισμαηλιτών τή ήμετέρα Λαύρα προ μιας 
20 έβδομάδος τοϋ παραληφθήναι την αγίαν πόλιν, καί πάντα τά τής έκ- 

κλησίας ιερά σκεύη διαρπασάντων, τό μέν πλήθος τών Πατέρων πα- 
ραχρήμα ύπανεχώρησεν, άπέμειναν δε οι καρτερικοί δούλοι τοϋ Χρι
στού έν τή Λαύρα, μή βονλόμενοι καταλιπεϊν τον τόπον. Οι δέ βάρβα
ροι, συλλαβόμενοι αυτούς καί άνηλεώς επί τιολλάς ημέρας βάσανίζον- 

25 τες, οίόμενοι χρήματα ενρίσκειν, παρ3 οΐς μηδέν τοϋ αίωνος τούτον 
νπήρχεν, τέλος τοϋ σκοποϋ έκπεσόντες, έμμανεϊς γενόμενοι πάντας 
μεληδσν κατέτεμνον. Οι δέ μακάριοι γεγηθότες φαιδρώ τωπροσώπω, 
ευχαρίστως τάς ψυχάς τω Κνρίψ άπέδωκαν, ώς έκ πολλοϋ την έπιθυ- 
μίαν έχοντες άναλϋσαι καί συν Χριστώ είναι. Ριφέντων δέ τών σωμά- 

30 των αυτών επί πολλάς ή/ιέρας άτάφων, έπικατελάβομεν ημείς άπό 
:Αραβίας καί ό μέν άββάς Νικομήδης θεασάμενος τά ελεεινά θεάμα
τα τών Πατέρων, λειποθυμήσας, σχεδόν είπεΐν ήρθη νεκρός. Μόδε- 
στος δέ ό όσιώταχος προσελθαχν πάντα τά σκηνώματα τών αγίων σν- 

35 στείλας, έλουσε πολλά τε έπιόακρύσας καί περιπτνξάμενος τά άγια

1. Φιλιπ. 1,23.

12 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ



ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ 13

τούς άγιους Πατέρες της Λαύρας μας, αν δηλαδή είναι άληθινά τά δσα 
είπατε δτι εχετε άκούσα άπό πολλούς γιά τη ζωή τους καί τήν έξολό- 
θρευσή τους, πού δεν είναι εύκολα πιστευτά καί ξεπερνούν τήν άκοή, 
θεώρησα αναγκαίο πρώτα νά σέ ενημερώσω γι3 αυτά, καί μετά νά εκθέ
σω τά κεφάλαια της θείας Γραφής.

Καί γιά τον ενάρετο βέβαια τρόπο ζωής αυτών δεν είναι του παρό
ντος καιρού ούτε της δικής μου γλώσσας νά σου τά διηγηθώ. Αυτό μόνο 
σου λέγω, ότι πραγματικά ήταν άνθρωποι θείοι (αν βέβαια πρέπει νά 
τούς ονομάζει κανείς αυτούς άνθρώπους καί όχι άγγέλους), πού άπό τά 
νεανικά τους χρόνια μέχρι τά γεράματά τους πέρασαν τή ζωή τους επι
διδόμενοι στην άσκηση καί τήν ησυχία καί στούς κόπους υπέρ της ευσέ
βειας, γέροντες άνθρωποι, ιεροπρεπείς, με άσπρα μαλλιά καί γεροντική 
φρόνηση, άμεμπτοι, δίκαιος θεοσεβείς, πού απείχαν άπό κάθε πονηρό 
πράγμα, πού δεν τούς έλειπε κανένα άπό όλα τά άγαθά, καί ήταν γε
μάτοι άπό τή θεία άγάπη. Μερικοί άπό αυτούς είχαν ύπερβεΐ τά πενή
ντα καί έξήντα χρόνια, χωρίς νά είχαν βγει άπολύτως καθόλου άπό τή 
Λαύρα, καί μερικοί δεν είχαν πάει ούτε στήν έκκλησία, ούτε είχαν δει 
τήν πόλη άπό τότε πού εγιναν μοναχοί, στολισμένοι με κάθε είδος άρε- 
τών, επίγειοι άγγελοι, καί ουράνιοι άνθρωποι* γι’ αυτό καί ύπέμειναν 
τέτοιο τέλος, καί κέρδισαν τό βραβείο της νίκης.

Έχοντας έρθει δηλαδή οί Ισμαηλίτες στή Λαύρα μας πριν άπό μιά 
εβδομάδα γιά νά κυριεύσουν τήν άγια πόλη καί άφού άρπαξαν όλα τά 
ιερά σκεύη της εκκλησίας, τό πλήθος βέβαια των Πατέρων έφυγε άμέ- 
σως, παρέμειναν όμως στή Λαύρα οί ύπομονητικοί δούλοι τού Χριστού, 
μή θέλοντας νά εγκαταλείπουν τον τόπο. Οί βάρβαροι τότε, άφού τούς 
συνέλαβαν καί τούς βασάνισαν πολλές μέρες χωρίς καμμιά εύσπλαγ- 
χνία, πιστεύοντας ότι θά βρούν χρήματα σ’ αυτούς πού δεν υπήρχαν 
ούτε τά πράγματα τού κόσμου αυτού, έπειδή άπέτυχαν στο σκοπό τους, 
κυριευμένοι άπό μανία τούς κατέσφαξαν όλους, κομματιάζσντάς τους. 
Οί μακάριοι όμως, γεμάτοι χαρά καί με φαιδρό τό πρόσωπο, παρέδω
σαν μέ ευχαρίστηση τις ψυχές τους στον Κύριο, έχοντας μεγάλη επιθυ
μία νά πεθάνουν καί νά είναι μαζί με τον Χριστό1. ’Αφού ρίχτηκαν τά 
σώματά τους καί έμειναν άταφα πολλές μέρες, έπιστρέψαμε εμείς άπό 
τήν Αραβία· καί τότε ό άββάς Νικομήδης, βλέποντας τά ελεεινά θεάμα
τα των Πατέρων, άφού λειποθύμησε, τον σηκώσαμε, θά μπορούσα νά 
πω, σχεδόν νεκρό. Ό  Μόδεστος πάλι ό όσιώτατος, άφού προσηλθε καί 
περιμάζεψε όλα τά σώματα των άγιων, τά ελουσε χύνοντας πολλά 
δάκρυα, καί άφού περιτύλιξε καί άγκάλιασε τά άγια καί καρτερικά λεί-
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καί καρτερικά αυτών λείψανα, κατέθετο εν ταϊς θ7]καις των Πατέρων. 
Έκτελέσαςόε έτΐ αύτοϊς τον συνήθη κανόνα, έπεφθέγξατο αύτοΐς τό 
τον Ήσαΐόυ λόγιον τό φάσκον «νΛ νόρες δίκαιοι αίρονται, και ονόείς 
κατανοεί' άπό προσώπον άόικίας ήρται ό δίκαιος έσται εν ειρήνη ή 

5 ταφή αύτοϋ». Κ αί «ΨυχαίδικαίωνένχειρίΚυρίου, καίούμή άψηται 
αυτών δάσανος *Εδοξαν έν όφθαλμοΐς άφρόνων τεθνάναι, οίδέείσιν 
εν ειρήνη, και ή έλπίς αυτών άθανασίαςττλήρης καί ολίγα παιδενθέν- 
τες μεγάλως ενεργή τη θήσονταί, ότι ό Θεός έπείρασεν αύτούς και εν- 
ρεν αυτούς άξίονς έαυτοϋ, και ώς όλοκάρπωμα θυσίας προσεδέξατο 

ίο αύτούς καί ένκαιρώ επισκοπής αύτών άναλάμψονσι».
Καί ταϋτα περί των αγίων Πατέρων ημών είρηκώς παρεκάλει 

πάντας ήμάςμή έγκαταλεϊψαι τον τόπον ήμών, άλλ3 ύτιομένειν γεν- 
ναίωςέν τοΐςττειρασμοϊς μνημονεύοντας τοϋ Κνρίον λέγοντος «"Οτι 
στενή ή πύλη καί τεθλιμμένη ή οδός ή απάγονσα εις τήν ζωήν», καί

15 τοϋ 3Αποστόλον, ότι «Αιά πολλών θλίψεων δει ήμάς είσελθεϊν εις τήν 
βασιλείαν τών ονρανών». Ειξαντες ούν τη παραινέσει αύτοϋ, έμείνα- 
μεν εν τη Λαύρα ώς έπί δύο μήνας Καί πόλιν άκοής δαρδαρικής 
γενομένης φοβηθέντες κατεφύγομεν εις μοναστήριον πλησίον της 
άγιας πόλεως ώς άπό σταδίων είκοσι, λεγόμενον τοϋ άδδά 3Α ναστα-

20 σίου, μη ό ένα τό τηνικαντα έχον. Καί ποιήσαντες ώς δύο χρόνονς έν 
αύτώ, πόλιν παρεκαλούμεθα ύπό τοϋ είρημένον όσιωτάτον Μοδέ- 
στον έπανελθείν καί οίκησαι εις τον τόπον ήμών. Πεισθέντες ούν τη 
άγαθη αύτοϋ συμδονλία, οίμέν παραχρήμα έπανήλ θομεν καί οίκήσα- 
μεν εις τήν Λαύραν, τινές δέ και μικρόν δραδύτερον φόδω τών γειτ- 

25 νιώντων ήμΐν Σαρακη νών, τινές δέ καί έν αύτώ τώ μοναστή ρίω όπε- 
μείναμεν άμα Ίονστίνω τώ όσιωτάτω αυτών ήγουμένω άποταξαμένω 
έν τη Λαύρα, καί τιλείστονς χρόνονς έν αντη πεποιηκότι, και έν πολ- 
λαϊς άρεταΐς διαπρέψαντι, ώς καί τη τοϋ πρεσδντέρον άξια αύτόν τι
μή θη ναι. "Οστις θεοσεδέστατος3Ιουστίνος πολλή ν σννοδίαν έν τώ αν- 

30 τώ μοναστή ρίω τη τοϋ Χριστοϋ χάριτι περιεποιήσατο κρατών τον κα
νόνα άπαραλλάκτως της Λαύρας καί τή ν λοιπή ν κατάστασιν, καί ούκ 
άν ενροι τις έν ολη Παλαιστίνη ή έν άλλω κοινοδίω τοιαύτην πνενμα- 
τικήν κατάστασιν. 3Ανθεί δέ καί αυξάνει καθ’ έκάστην, καί προδαί-

2. Ήσ. 37,1-2. 3. Σοφ. Σολ. 3,1-7. 4. Ματθ. 7,14.
5. Πράξ. 14,21. 6. Μονάδα μήκους τών άρχαίων, ίση μέ 185 περίπου μέτρα.
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ψανά τους, τά τοποθέτησε στις νεκροθήκες των Πατέρων. Στη συνέχεια, 
άφοΰ διάβασε τον συνηθισμένο κανόνα, αναφώνησε γι3 αυτούς τά λόγια 
του Ήσαΐα πού λένε- «Άνδρες δίκαιοι φονεύονται, καί κανένας δεν κα
τανοεί το μέγεθος της αδικίας· έξαιτίας της μεγάλης άδικίας άφαιρεΐται 
ή ζωή του δικαίου, άλλ5 ή ταφή του είναι ειρηνική»2. Καί* «Οι ψυχές των 
δικαίων βρίσκονται μέσα στο χέρι του Κυρίου, καί δέν θά τις έγγίσει 
καμμιά θλίψη. Στα μάτια των άνόητων φάνηκαν δτι πέθαναν, αυτοί 
δμως ζοΰν μέ ειρήνη καί ή ελπίδα τους είναι ακλόνητα προσηλωμένη 
στην άθάνατη ζωή. Κι αν συμβεΐ νά ταλαιπωρηθούν λίγο, ή άμοιβή τους 
θά είναι μεγάλη, γιατί ό Θεός τούς δοκίμασε μέ τί θλίψεις, καί τούς 
βρήκε άξιους γιά τις άμοιβές του, καί τούς δέχθηκε μέ ευαρέστηση σάν 
θυσία ολοκαυτώματος, καί κατά τον καιρό πού θά τούς έπισκεφθεΐ θά 
περιβληθοϋν άπό λαμπρότητα»3.

Καί άφοΰ είπε αυτά γιά τούς άγιους Πατέρες μας, μας παρακαλοΰ- 
σε δλους μας νά μή έγκαταλείψομε τον τόπο μας, άλλά νά ΰπομένομε μέ 
γενναιότητα τούς πειρασμούς, μνημονεύοντας μας τον Κύριο πού λέγει, 
«Γιατί είναι στενή ή πύλη καί γεμάτη θλίψη ή οδός πού οδηγεί στή 
ζωή»4, καί του ’Αποστόλου, δτι «Μέσα άπό πολλές θλίψεις πρέπει εμείς 
νά είσέλθομε στη βασιλεία των ουρανών»5. ’Αφού λοιπόν ύποχωρήσαμε 
στην προτροπή αΰτοϋ, παραμείναμε στη Λαύρα δύο περίπου μήνες. Καί 
πάλι φθάνσντας είδηση γιά βαρβαρική έπίθεση, επειδή φοβηθήκαμε, 
καταφύγαμε σε μοναστήρι πού βρίσκεκεται κοντά στην άγια πόλη, είκο
σι περίπου στάδια6, καί λέγεται του άββα Αναστασίου, τό όποιο τον 
καιρό εκείνο δέν είχε κανένα μοναχό. Άφοΰ παραμείναμε σ’ αύτό δύο 
χρόνια, πάλι μας παρακαλοϋσε ό όσιώτατος Μόδεστος πού άναφέρθηκε 
νά έπιστρέψομε καί νά κατοικήσομε στον τόπο μας. Επειδή πεισθήκαμε 
λοιπόν άπό την καλή του αυτή συμβουλή, ορισμένοι έπιστρέψαμε άμέ- 
σως καί κατοικήσαμε στη Λαύρα, μερικοί λίγο άργότερα φοβούμενοι 
τούς Σαρακηνούς πού διέμειναν κοντά μας, καί μερικοί πάλι παραμεί
ναμε στο μοναστήρι αύτό μαζί μέ τον ηγούμενό τους τον όσιώτατο Ιου
στίνο, πού είχε άπαρνηθεΐ τον κόσμο καί ζοΰσε πολλά χρόνια στή Λαύ
ρα αυτή καί διέπρεψε μέ πολλές άρετές, ώστε νά τιμηθεί καί μέ τό αξίω
μα του πρεσβυτέρου. Ό  θεοσεβέστατος αυτός Ιουστίνος δημιούργησε 
στο μοναστήρι αύτό μέ τη χάρη του Θεοΰ μεγάλη συνοδία, έφαρμόζο- 
ντας άπαράλλακτα τον κανόνα της Λαύρας καί τή λοιπή έκεΐ κατάστα
ση, καί δέν θά μπορούσε νά βρει κανείς σέ δλη τήν Παλαιστίνη ή σέ 
άλλο κοινόβιο τέτοια πνευματική κατάσταση. Άνθει καί αυξάνει καθη
μερινά καί προχορώντας ετσι σύμφωνα μέ τον ’Ισαάκ γίνεται μέγας,



16 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

νωνκατά τον Ισαάκ μέγας γίνεται, ώςέκ τούτου χαίρειν ήμάς, στοχα- 
ζομένους καλώς, δτι εν πάω] χώρα διαλάμπει, φωστ?]ρων δίκην, το 
σπέρμα τοϋ άγιου πατρός ήμών Σάβα.

Ήμεϊςόέοίταπεινοί τη τοϋ Θεοϋχάριτι καί σπουδή τοϋ προειρη- 
5 μένου όσιωτάτου Μοδέστου έν ησυχία καθήμεθα υπέρ τά πρώην έτι, 

ενχαριστοϋντες καί δοξάζοντες τον Θεόν τον θανατοϋντα καί ζωο- 
ποιοϋντα καί ποιοϋντα θαυμάσια μεγάλα μόνον Έσπλαγχνίσθη γάρ 
εις ήμάς ή αύτοϋ άγαθότης καί εις προκοπήν μεγάλην ή'νεγκε τον 
τόπον ημών, όσον πρός τούς καιρούς, διά τούς προδονλεύσαντας 

ίο αύτώ γνησίως έν αύτώ άγιους δούλους αύτοϋ. Έχαρίσατο δε ήμϊν 
Πατέρα καί ποιμένα ή αύτοϋ άγαθότης, άξιον της αύτοϋ προνοίας, 
Θωμάν τον όσιώτατον, γνωστικόν ό'ντα καί παντίαις άρεταϊς κατακε- 
κοσμημένον, τον έκ νεαράς ηλικίας ήσυχων άσκήσαντα δίον, τον 
πραον καί φιλάδελφον καί συμπαθέστατον, τον ταπεινόν τη καρδία, 

15 τον περί τήν ευχήν καί κανόνα θερμότατον. Αιό καί ό Θεός επί της 
ήγητηρίας αύτοϋ εις πλατυσμόν ήνεγκε τούς αύτοϋ φοιτητάς γΟ δε 
αριθμός τών άναιρεθέντων Πατέρων έστίν φνομάτων τεσσαράκοντα 
τεσσάρων, έπιτελεϊται δε ή μνήμη αύτών μηνί Μαίω πεντεκαιδεκάτη. 
Χάριτι δέ Χριστοϋ καί σπουδή τοϋ προλεχθέντος όσιωτάτου πατρός 

20 ήμών Μοδέστου οίκοϋνται καί τά λοιπά της ερήμου μοναστήρια
Ιδού ούν, τίμιε πάτερ Εύστάθιε, έν συντόμω ά περί τών άγίων 

ήμών καί τής Λαύρας έσήμανα τη ύμετέρα θεοφιλία, καί άλλα δέ 
ευαγγέλια χαροποιοϋντα τήν ύμετέραν ψυχήν, καί παντός Χριστια
νού άκούοντοςαύτά, ευαγγελίζομαι νμΐν. 'Ο γάρ προρρηθεις όσιώτα- 

25 τος Μόδεστος ού μόνον προνοεϊται 'τών τής έρήμου μοναστήρίων, 
άλλά καί της πόλεως καί πάσης τής περιοικίδος, τοϋ Θεοϋ ένερ- 
γοϋντος αύτώ έν παντί Οντος γάρ ώς αληθώς ό νέος ήμών Βεσελεήλ 
ή Ζοροβάβελ, πλησθείς Πνεύματος αγίου, άνήγειρε καί τούς έμπρη- 
σθέντας σεβασμίους ναούς τοϋ Σωτηρος ήμών Ίησοϋ Χριστοϋ, τό τε 

30 άγιον κρανίον καί τήν αγίαν αύτοϋ άνάστασιν καί τον σετττόν οίκον 
τοϋ τίμιου σταυροϋ καί τήν μητέρα τών εκκλησιών, καί τήν άγίαν 
αύτοϋ άνάληψιν, καί τούς λοιπούς σεβασμίους οίκους, ώς έκ τούτου 
άγαθάς έλπίδας έχειν ήμάς καί περί τών μελλόντων, καί μάλιστα τούς 

35 από τών έξω χωρών έρχομένους εις προσκύνησιν τών άγίων τόπων,
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ώστε έξαιτιας αύτοΰ νά χαιρόμαστε εμείς, σκεπτόμενοι καλώς, δτι σέ δλη 
τη χώρα άκτινοβολεΐ σάν τά φωτεινά άστέρια τό σπέρμα ταυ άγίσυ Πα
τέρας μαςΣάβα.

Έμεΐς οί ταπεινοί μέ τη χάρη του Θεοΰ καί τη φροντίδα ταυ όσιωτά- 
του Μοδέοτου πού άναφέραμε προηγουμένως ζούσαμε έκεΐ μέ ησυχία 
ακόμα περισσότερη άπό προηγουμένως, ευχαριστώντας καί δοξάζοντας 
τον Θεό, τον μόνο πού προξενεί τον θάνατο καί χαρίζει ζωή καί δημι
ουργεί μεγάλα θαυμαστά έργα. Γιατί εκδηλώθηκε μέ μεγάλη ευσπλαγ- 
χνία σέ μάς ή άγαθότητά του, καί οδήγησε σέ μεγάλη προκοπή τσν τόπο 
μας, άνάλογο πρός τούς καιρούς εκείνους, έξαιτιας τών άγιων δούλων 
του πού τον ύπηρέτησαν προηγουμένως γνήσια. Καί μάς χάρισε ή άγα
θότητά του Πατέρα καί ποιμένα μας άξισν της πρόνοιάς του, τον όσιώ- 
τατο Θωμά, γεμάτον άπό φρόνηση καί καταστολισμένον μέ κάθε είδους 
άρετές, ό όποιος άπό τή νεαρή ήλικία του άσκησε ήσυχαστική ζωή, 
αύτός ό πράος καί φιλάδελφος καί συμπαθέστατος, μέ τήν ταπεινή καρ
διά καί τή μεγάλη θέρμη του γιά τήν προσευχή καί τσν κανόνα. Γι’ αυτό 
καί ό Θεός στον καιρό της ήγουμενίας του αύξησε πάρα πολύ τούς 
μαθητές του. "Οσο γιά τον άριθμσ τών φονευθέντων Πατέρων αύτός 
ανέρχεται σέ σαράντα τέσσερες καί ή μνήμη τους τελεΐται τήν δεκάτη 
πέμπτη τού μηνός Μαΐσυ. Μέ τή χάρη τού Χριστού καί τή φροντίδα τού 
όσιωτάτου πατέρα μας Μοδέστου πού προαναφέρθηκε κατοικούνται 
καί τά ύπόλοιπα μοναστήρια της έρημου.

Νά λοιπόν, τίμιε πάτερ Εύστάθιε, κατέστησα μέ συντομία γνωστά 
στη θεοφιλία σου τά σχετικά μέ τούς δικούς μας άγιους καί της Λαύρας, 
καθώς καί άλλα χαρμόσυνα γεγονότα πού σου άνήγγειλα, τά όποια 
προξενούν χαρά στην ψυχή σας καί κάθε Χριστιανού πού άκούει αύτά. 
Γιατί ό όσιώτατος Μόδεστος πού προανέφερα όχι μόνο φροντίζει τά 
μοναστήρια της ερήμου, άλλά καί της πόλεως καί δλης της περιοχής 
γύρω άπό αύτήν, έχοντας αύτός σέ κάθε τι έκδηλη τήν ενέργεια τού 
Θεού. Καί άληθινά ό νέος αύτός Βεσελεήλ μας ή Ζοροβάβελ γεμάτος 
άπό άγιο Πνεύμα, άνήγειρε καί τούς σεβάσμιους ναούς του Σωτήρα μας 
’Ιησού Χριστού πού είχαν πυρποληθεΐ, καί τον άγιο ναό στον τόπο του 
Κρανίου καί τσν ναό της άγιας αύτού Άναστάσεως καί τον σεπτό ναό 
τού Τίμιου Σταυρού, καί τή Μητέρα τών Εκκλησιών, καί τήν άγια 
αύτού ’Ανάληψη, καί τούς υπόλοιπους σεβάσμιους ναούς, ώστε έξαιτιας 
αύτού νά έχομε άγαθές έλπίδες καί γιά τά μελλοντικά πράγματα, καί 
μάλιστα αύτοί πού έρχονται άπό τις έξω χώρες πρός προσκύνηση τών 
αγίων τόπων, καί όλοι νά δοξάζουν τον Θεό, στον όποιο άρμόζει δλη ή



καί πάντας δοξάζειν τον Θεόν, ώ ττρέπει πάσα δόξα, τιμή καί προσκύ- 
νησις, νϋν καί άεί καί εις τους αιώνας τών αιώνων.:Αμήν.

Α Ν ΤΙΟ Χ Ο Υ Μ Ο Ν ΑΧΟ Υ  

ΠΡΟΘΕΩΡΙΑ

5 Φησίν έν τοΐς νΑ σμασιν ό σοφός Σολομών- «Έξήκοντά είσι βασί- 
λισσαι, καί όγόοήκοντα παλλακαί, καί νεανίόες ών ούκ εστιν άρι- 
Θμός». Ήμεϊς ούν κατά τό ήμΐν έφικτόν τάςμέν έξήκοντά βασίλισσας 
τάς εγκρίτους λέγομεν είναι βίβλους, τουτέστιν τάς έξήκοντά τάς έν- 
όιαθέτους τής Παλαιάς καί Καινής Αιαθήκης τάς όέ όγόοήκοντα 

ίο παλλακάς, τάςμή έγκρινομένας, τάς λεγομένας άποκρύφους. Παλ- 
λακαί όέ ονομάζονται όιά τό άπαρρησιάστους καί νόθους αύτάς εί
ναι Τάςμέντοι νεάνιόας τάς ρήσεις τοϋ νέου κηρύγματος τών τής 
'Εκκλησίας διδασκάλων, διά τό ακραιφνές τοϋ λόγου αύτών. Α ί γάρ 
νεάνιδες άγναί ονομάζονται. Φησί γάρ■ «Ζητησάτωσαν τώ βασιλεϊ 

15 νεάνιδα παρθένον, καί ηύραν την Σουμανΐτιν, ινα θερμάνη αυτόν»' 
τουτέστιν, ούράνια νοήματα καίμελωδών έπη- «Εθερμάνθη ή καρδιά 
μου εντός μου, καί έν τή μελέτη μου έκκαυθήσεται πϋρ». Ή γάρΣου- 
μανΐτις “ουρανία "  έρμηνενεται Καί' «Σίτος νεανίσκοις, καί οίνος 
εύωδιάζων παρθένους». Ο ί γάρ άκίδδηλοι έκ τής έπομβρίας τοϋ 

20 ούρανίου άρτου τρέφονται, τήςμενούσης εις ζωήν αιώνιον, καί τό 
ττόμα αύτών έκ τοϋ κρατήρος τής αληθινής αμπέλου. Καί, «'Αγνών 
ρήσεις σεμναί», καί, «Ρήσεις δικαίων άγναί», κατά τήν Γραφήν. 
3Α ναρίθμητοι δέ λέγονται διά τό πληθυντικόν καί αμετρον τοϋ λόγου 
τής αύτών διδασκαλίας.

25 Ε κ τοϋ ίστοϋ ονν τών έξήκοντά βασιλίδων τούτων ολίγους στή
μονας άνείλαμεν, και έττοίησα περίζωμα εις θέρμην τοΐς μετά πίστεως 
έντυγχάνουσιν. °Ωσπερ ονν ό ιστός πολυμερής ών εις μονομερή χι
τώνα όποτελεΐται, οντω καί πάσαι α ί προρρήσεις τών θεοπνεύστων 
Γραφών εις τον τής οικονομίας Αεσττοτικόν χιτώνα κατέληξαν, δν 

30 άνείληφεν έκ τής αγίας ενδόξου καί Αειπάρθενου Μαρίας, φθαρτόν 
μεν όιά τό ομοιοπαθές ήμΐν άποτελέσας άφθαρτον, ινα, ήμάς τούς υπό

18 ΑΝΤΙ ΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

1. τΑσμα 6,8. 2. Βασ. Γ, 1,3. 3. Ψαλμ. 38,4.
4. Ζαχ. 9,17. 5.Παροιμ. 15,16.
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δόξα, ή τιμή καί ή προσκύνηση, τώρα καί πάντοτε καί στους αιώνες των 
αιώνων. Αμήν.

ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ 

Π Ρ Ο Θ Ε Ω Ρ ΙΑ

Λέγει ό σοφός Σολομών στά "Ασματα· «Οί βασίλισσές είναι έξήντα, 
οί παλλακίδες ογδόντα, καί ό άριθμός των νεανίδων αμέτρητος»1. Έμεΐς 
λοιπόν, σύμφωνα μέ την κατά τό δυνατόν πνευματική γνώση πού έχομε, 
λέμε δτι οί εξήντα βασίλισσες είναι τά άποδεκτά άπό τήν Εκκλησία 
βιβλία, δηλαδή τά έξήντα άναγνωρισμένα της Παλαιάς καί της Καινής 
Διαθήκης, ενώ οί ογδόντα παλλακίδες είναι τά μή άναγνωρισμένα βι
βλία, τά λεγόμενα άπόκρυφα. Καί ονομάζονται παλλακίδες, επειδή λεί
πει άπό αυτά ή καθαρότητα της άλήθειας καί είναι νόθα. ΟΙ νεάνιδες 
πάλι είναι τά λόγια του νέου κηρύγματος των διδασκάλων της Εκκλη
σίας, έξαιτίας της καθαρότητας του λόγου αυτών. Γιατί οί νεάνιδες ονο
μάζονται άγνές. Πραγματικά λέγει* «Ζήτησαν νά βρουν γιά τον βασιλιά 
νεάνιδα παρθένο, καί βρήκαν τή Σουμανίτιδα, γιά νά θερμάνει αυτόν»2· 
δηλαδή ουράνια νοήματα καί λόγους μελωδών «Φωτιά άναψε μέσα 
στήν καρδιά μου, καί μελετώντας τά ουράνια πράγματα αίσθάνθηκα 
πυρκαϊά μέσα μου»3. Γιατί ή λέξη «Σουμανίτιδα» έρμηνεύεται “ουρά
νια”. Καί· «Τροφή γιά τούς νέους, καί οίνος που γεμίζει μέ ευωδία τις 
παρθένες»4. Γιατί τά γνήσια τέκνα τού Θεοϋ τρέφονται άπό τον άρτο 
πού πέφτει σάν βροχή άπό τον ούρανό, πού διατηρείται πρός αιώνια 
ζωή, καί τό πιοτό αυτών προέρχεται άπό τον κρατήρα της άληθινης 
άμπέλου, καί σύμφωνα μέ τή Γραφή «τά λόγια των άγνών είναι σεμνά», 
καί «Τά λόγια τών δικαίων είναι άγνά»5. ’Αναρίθμητοι πάλι ονομάζο
νται έξαιτίας τού μεγάλου πλήθους αυτών καί επειδή είναι άμέτρητος ό 
λόγος της διδασκαλίας τους.

’Από τον ιστό λοιπόν τών έξήντα αυτών βασιλίδων άπέσπασα λίγα 
νήματα καί έκαμα τό περίζωμα αυτό πρός θέρμανση εκείνων πού με πί
στη τό μελετούν. 'Όπως άκριβώς λοιπόν ό Ιστός, ενώ άποτελεΐται άπό 
πολλά μέρη (νήματα), όμως άποτελεΐ ενα χιτώνα, έτσι καί δλες οί προρ
ρήσεις τών θεόπνευστων Γραφών κατέληξαν στον Δεσποτικό χιτώνα 
της οικονομίας, τον όποιο παρέλαβε άπό τήν άγια ένδοξη καί ’Αειπαρ- 
θένο Μαρία, φθαρτόν βέβαια έξαιτίας της όμοιοπάθειάς του μέ μάς, 
άλλά τον μεταποίησε σέ άφθαρτσν, ώστε, άφοΰ ελευθερώσει έμάς πού



τής φθοράς κατεχομένους έλενθερώσας μετασκευάσω εις αφθαρσίαν. 
Περίζωμα δε λέγω ονκ εκείνο τό ίουόαϊκόν, τό ντώ Ίερεμίου κρυφέν 
καί φθαρέν έν τω Ευφράτη ττοταμώ, άλλα τό της νέαςχάριτος, δττερ ό 
Κύριος ήμϊν ύπέόειξεν. Περιζωσάμενος καί καταμάξας τούς ττόόας 

5 τών εαυτού μαθητών, ΐνα, τοϋ ρύπου τής παλαιάς ζύμης καθαρισθέν- 
τες, γένωνται νέον φύραμα, καί ώσιν οίπόόες αυτών ώραΐοι ώςεύαγ- 
γελιζομένων ειρήνην, καί πατώσιν επάνω δφεων καί σκορπιών καί 
έπί πάσαν την όύναμιν τοϋ έχθροϋ. Τούτου τοϋ ττεριζώματος τήν ευ
πρέπειαν Χριστός τήν έαυτοϋ Εκκλησίαν ένέόυσεν, σκεπάζων ημών 

ίο τούςμώμους καί τήν γενομένην εκ της τοϋ Άόάμ παραβάσεως γύ- 
μνωσιν, κατά τό είρημένον «Αιέρρηξας τον σάκκσνμου, καί περιέζω- 
σάςμε ευφροσύνην». Τοϋτο ένόυόμεθα έκ τών θείων Γραφών. Ερευ- 
νώντες γάρ αύτάς εύρίσκομεν τήν αιώνιον ζωήν, αυτόν τον Κύριον 
ήμών ΊησοϋνΧριοτόν, τον άληθινόν Θεόν ημών. ’Αλλά καλεϊήμάς ό 

15 καιρός λοιπόν καθυποτάξαι τά είρημένα κεφάλαια εις δόξαν καί 
έπαινον της άγιας καί ζωαρχικής Τριάδος, τοϋ Πατράς, φημί, καί τοϋ 
Υίοϋκαί τοϋ αγίου Πνεύματος, εις τούς αιώνας τών αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟ ΓΟ Σ ΠΡΩΤΟΣ 
Π ερί πίστεω ς

20 Τοϋ Κυρίου συνεργοϋντος καί τον λόγον δεδαιοϋντος άρχώμεθα 
πρώτον τών περί πίστεως λόγων, εΐθ1 οϋτω τών καθεξής. Πρώτον δει 
πιστεύειν εις «Θεόν, δτιεστιν, καί τοΐς έκζητοϋσιν αυτόνμισθαποόό- 
της γίνεται». Π ίστιςγάρ εις τον αιώνα σνήσεται. Καί, «Ο δίκαιος έκ 
πίστεως ζήσεται».'Ο δε όντως δίκαιος έκ πίστεως πιοτιν έχει ενεργή, 

25 πίστιν αύξάνουσαν, πίστιν πεπληρφορημένην, πίστιν φωτίζουσαν έν 
τοΐς καλοϊς έργοις ΐνα δοξασθή ό τών όλων Θεός. Πίστιςάρχη κολλή- 
σεως Θεοϋ. 'Ο τέλειος πιστός λίθος ναοϋ Θεοί7 ύπάρχει ήτοιμασμένος 
εις οικοδομήν Θεοϋ Πατρός, άναφερόμενος εις τά υψη διά της μη
χανής Ίησοϋ Χριστού, δ  έστι σταυρός σχοίνω χρώμενος τω Πνεύματι 

30 'Η  δέ πίστις άνθρώπον άγωγεύς έστιν, ή δε άγάπη οδός η άναφέρου- 
σα εις τον Θεόν. Καί ό τοιοϋτος γίνεται Θεοφόρος, ήγουν Χρκττοφό- 
ρος καί ναός Θεοϋ καί άγιοδρόμος, καί τά πάντα κεκοομημένος έν

20 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

6. Ίερ. 13,1-7. 7. Ίω. 13,4-5. 8. Α 'Κ ορ. 5,7. 9. Λουκά 10,19.
10. Ψαλμ. 29,12. 11. Έβρ. 11,6. 12. Έβρ. 10,38.
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κατεχόμασταν άπό τη φθορά, νά μας μετασκευάσει, καθιστώντας Μ**ζ 
άφθαρτους. Καί φυσικά περίζωμα ονομάζω όχι έκεϊνο τό ’Ιουδα ϊκ ό , τό 
όποιο κρύφτηκε άπό τον ’Ιερεμία στον Ευφράτη ποταμό καί φθάρθηκε6, 
άλλά τό περίζωμα τής νέας χάριτος, τό όποιο μας υπέδειξε ό Κύριος, ό 
όποιος τό περιζώθηκε καί σκούπισε τά πόδια των μαθητών του7, ώστε, 
άφοϋ καθαριστούν άπό τον ρύπο τής παλαιάς ζύμης, νά γίνουν νέα ζύ
μη8, καί νά είναι ώραΐα τά πόδια τους, άφοΰ θά κήρυτταν τό χαρμόσυνο 
ευαγγέλιο τής ειρήνης, καί νά πατούν έπάνω σέ φίδια καί σκορπισύς 
καί σέ δλη τη δύναμη του εχθρού9. Μέ την κοσμιότητα αύτοϋ του περι
ζώματος έντυσε ό Χριστός την ’Εκκλησία του, σκεπάζοντας τά ψεγάδια 
μας καί τη γύμνωση πού ύποστήκαμε άπό τήν παράβαση του Άδάμ, 
σύμφωνα μέ αυτό πού έχει λεχθεί* «’Έσχισες τον τρίχινο σάκκο μου, καί 
μέ περιέβαλες μέ ευφροσύνη»10. Τό περίζωμα αυτό τό περιβαλόμαστε 
άπό τις θείες Γραφές. Γιατί, έρευνώντας αυτές, βρίσκομε τήν αιώνια 
ζωή, τον ϊδιο τον Κύριό μας ’Ιησού Χριστό, τον άληθινό Θεό μας. ’Αλλά 
μας καλει πλέον ό καιρός νά κατατάξομε σέ μιά σειρά τά κεφάλαια πού 
άναφέραμε πρός δόξα καί έπαινο τής άγιας καί ζωαρχικής Τριάδος, 
εννοώ του Πατέρα καί του ΥΙου καί του άγιου Πνεύματος, στους αιώνες 
τών αιώνων. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΠΡΩΤΟΣ 
Γιά τήν πίστη.

Μέ τη βοήθεια του Κυρίου που παρέχει εγγύηση στον λόγο άρχίζω 
μέ τον πρώτο λόγο περί πίστεως, καί στή συνέχεια τούς επόμενους. 
Πρώτα πρέπει νά πιστεύει κανείς «στον Θεό, ότι υπάρχει, καί ότι γίνεται 
μισθαποδότης εκείνων που τον άναζητούν»11. Γιατί ή πίστη παραμένει 
αιώνια καί, «Αυτό πού πετυχαίνει τη δικαίωση άπό τήν πίστη του θά 
ζήσει»12. Ό  πραγματικά δίκαιος άπό τήν πίστη άποκτά καθαρότατη 
πίστη, πίστη πού αυξάνει, πίστη έπιβεβαιωμένη, πίστη πού έκπέμπει 
φωτισμό μέ τά καλά έργα, γιά νά δοξασθει ό Θεός τών όλων. Ή  πίστη 
είναι άρχή της προσκολλήσεως στον Θεό. Ό  τέλειος πιστός είναι λίθος 
τού ναού τού Θεού, ετοιμασμένος γιά τήν οικοδομή τού Θεού Πατέρα, 
πού μεταφέρεται στά υψη μέ τή μηχανή τού ’Ιησού Χριστού, πού είναι ό 
σταυρός, χρησιμοποιώντας ώς σχοινί τό Πνεύμα. Ή  πίστη είναι οδηγός 
τού ανθρώπου, ενώ ή άγάπη οδός πού οδηγεί στον Θεό. "Ενας τέτοιος 
άνθρωπος γίνεται Θεοφόρος, δηλαδή Χριστοφόρος, καί ναός τού Θεού 
καί άγιοδρόμος, καί είναι μέ δλα στολισμένος μέσω τών εντολών τού
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ταις έντολαΐς Ίησοϋ Χριστοϋ Καί αρχή ζωής ή διά πίστεως καί άγά- 
№]ζ, ής ονόέν τιροκέκριται. ’Αλλά πίστιν λέγω ενεργή, επεί ή πίστις 
χωρίς των έργων νεκρά έστι καθ' έαυτήν. Τά όέ έργα της πίστεως 
εστιν, άγάπη, χαρά, ειρήνη, μακροθνμία, χρηστότης άγαθωσύνη, 

5 ταπεινοφροσύνη καί ανχησις έν Κυρίω, πεηοίθησις είς Θεόν, σταυ- 
ρώσαι την σάρκα, τό καταπαϋσαι από πάντων των έργων, καθώς 
κατέπανσεν από των ίόίων ό Θεός, τό άραι τον σταυρόν αύτοϋ καί 
άκολονθήσαι, πνεύματι ζήν, Πνεύματος τνχεϊν αϋτη λογισθήσεται είς 
όίκαιοσύνη ν.

ίο Ταϋτά έστι τά εργα τής πίστεως γΟ πίστει τρέχων όιά των έντο- 
λών κάτω λαμβάνει την άνω Ιερουσαλήμ Έάν εχωμεν πίστιν, έσμέν 
έν τή πίστει, καί στήκομεν έν αυτή έόραΐοι, καί έν Κνρίω κατοικοϋμεν 
καλώς Φησί όέ καί ό Κύριος όιά τοϋ Προφήτου' «Οι οφθαλμοί μου 
επί τούς πιστούς τής γής, τοϋ σνγκαθήσθαι αυτούς μετ’ έμοϋ». 'Ομοί- 

15 ως καί ό Ιερεμίας «Ιδού, Κύριε, οι οφθαλμοί σου είς πίστιν». Λέγει 
δέ καί ό Πέτρος, «Χορηγήσατε έν τή πίστει ύμών την άρετήν, την 
αγάπην»' καί ανθις «Εττοικοδομοϋντες έν τή πίστει, νήψατε, γρήγο
ρήσατε, δτι άντίδικος ύμών διάβολος ώς λέων ώρυόμενος περιπατεζ 
ζητών τίνα καταπά]' φ  άντίστητε στερεοί τή πίστει». Καί ό Παϋλος 

20 «’Εν ω πιστεύσαντες έσφραγίσθητε τω Πνενματι τής επαγγελίας τω 
άγίω». Και πάλιν «Επί πάσιν άναλαβόντες τον θυρεόν τής πίστεως, 
ενώ δννήσεσθεπάντα τά βέλη τοϋΠονηροϋ τά πεπυρωμένα σβέσαι». 
Καί ανθις «’Έστι πίστις έλπιζομένων ύπόστασις Ε ν ταύτη γάρ έμαρ- 
τυρήθησαν οίττρεσβντεροι. Κατά πίστιν γάρ άπέθανον οντοι πάντες». 

25 Καί πάλιν' «Δικαιοσύνη όέ Θεοϋ διά πίστεως είς πάντας τούς π ι
στεύοντας». Καί αύθις «'Ίνα την επαγγελίαν τοϋ Πνεύματος λάβωμεν 
διά τής πίστεως». Καί αλλαχού* «Καί έπίστευσεν3Αβραάμ τω Θεώ, 
καί έλογίσθη αύτώ είς δικαιοσύνην. Τω όέμή έργαζομένω, πιοτεύοντι 
όέ έπί τον δικαιοϋντα τον άσεβή, λογίζεται ή πίστις αύτώ είς όικαι- 

30 οσύνην». Καί έπάγει- «Αιά τοϋτο έκ πίστεως ίνα κατά χάρινη, είς τό 
είναι βέβαιον πχχντί τω σπέρματι, ου τώ έκ νόμου μόνον, αλλά καί τω 
έκ πίστεως 3Α  βραάμ Ούκ έγράφη όέ ό ί αυτόν μόνον, αλλά καί δ ί ή-

13. Ψαλμ. 100,6. 14. Ίερ. 5,3. 15. Β' Πέιρ. 1,5. 16. Α'Πέτρ. 5,8-9.
17. Έφ. 1,13. 18. Έφ. 6,16. 19. Έβρ. 11,1,2,13.
20. Ρωμ. 3,22. 21. Γαλ. 3,14. 22. Ρωμ. 4,3-5.
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Ίησοΰ Χριστού. Καί άρχη της ζωής είναι αύτη πού γίνεται με την πίστη 
καί την αγάπη, άπό την όποια τίποτε δεν ύπάρχει ανώτερο. ’Αλλά πίστη 
ονομάζω αύτήν πού συνοδεύεται άπό έργα, γιατί ή πίστη άπό μόνη της 
χωρίςτά εργα είναι νεκρή. Τά εργα της πίστεως βέβαια είναι άγάπη, χα
ρά, ειρήνη, μακροθυμία, χρηστότητα, άγαθωσύνη, ταπεινοφροσύνη καί 
καύχηση στο όνομα τού Κυρίου, εμπιστοσύνη στον Θεό, τό νά σταυρώ
σει κανείς τη σάρκα, τό νά σταματήσει άπό όλα τά εργα του, όπως ό 
Θεός σταμάτησε άπό τά δικά του εργα, τό νά σηκώσει τον σταυρό του 
καί νά άκολουθήσει τον Χριστό, νά ζεϊ πνευματικά, νά λάβει Πνεύμα- 
αύτη ή πίστη θά τού ύπολογιστεΐ γιά νά λάβει τη δικαίωση.

Αύτά είναι τά εργα της πίστεως. Αυτός πού τρέχει με την πίστη με 
την εκτέλεση των εντολών λαμβάνει την ούράνια Ιερουσαλήμ έδώ κάτω. 
3Εάν έχομε πίστη, βρισκόμαστε μέσα στην πίστη, καί στεκόμαστε πάνω 
σ’ αύτη σταθεροί, καί κατοικούμε καλώς μέσα στον Κύριο. Λέγει καί ό 
Κύριος μέσω τού Προφήτη· «Τά μάτια μου είναι πάνω στούς πιστούς 
της γης, ώστε νά καθήσουν μαζί με μένα»13. "Ομοια καί ό Ιερεμίας· «Νά, 
Κύριε, τά μάτια σου είναι πάνω στούς πιστούς»14. Λέγει έπίσης καί ό 
Πέτρος· «Προσθέσατε στην πίστη σας την άρετή, την άγάπη»15, καί έπί
σης· «Οικοδομώντας πάνω στην πίστη σας, νά εΐσαστε προσεκτικοί, νά 
έπαγρυπνεΐτε, γιατί ό άντίδικός σας διάβολος περιτριγυρίζει σάν λιο
ντάρι πού ουρλιάζει, 'ψάχνοντας νά βρει κάποιον νά τον καταπιεί, στον 
όποιο άντισταθεΐτε μένοντας στερεοί στην πίστη»16. Καί ό Παύλος· «Στο 
όποιο, άφού πιστέψατε, σφραγισθήκατε με τό άγιο Πνεύμα πού ύποσχέ- 
θηκε ό Θεός»17. Καί πάλι· «Πάνω άπό όλα αύτά τοποθετήστε την άσπίδα 
της πίστεως, με την οποία θά μπορέσετε νά σβήσετε όλα τά πυρακτωμέ
να βέλη τού Πονηρού»18. Καί πάλι* «Ή πίστη κάνει πραγματκότητα 
εκείνα πού έλπίζομε. Γιατί μ’ αύτη οί παλαιότεροι άπέκτησαν καλή μαρ
τυρία, άφού όλοι αυτοί πέθαναν με πίστη»19. Καί πάλι* «Ή δικαίωση 
παρέχεται άπό τον Θεό διά της πίστεως σέ όλους εκείνους πού πιστεύ
ουν»20. Καί επίσης· «Γιά νά λάβομε με την πίστη τά όσα μάς ύποσχέθηκε 
τό Πνεύμα»21. Καί άλλού· «Καί πίστεψε ό ’Αβραάμ στον Θεό καί υπολο
γίστηκε αυτό γι9 αύτόν πρός δικαίωσή του. Σέ έκεΐνον όμως πού δεν 
έκτελεΐ τά εργα της άρετης, άλλά πιστεύει στον Θεό πού δικαιώνει τον 
άσεβή, σ’ αυτόν ύπολογίζεται ή πίστη του πρός δικαίωση»22. Καί προσ
θέτει· «Π’ αυτό ή υπόσχεση έξαρτάται άπό την πίστη, γιά νά παρουσιά
ζεται σάν δώρο της χάριτος, καί νά ισχύει γιά τον κάθε άπόγονο τού 
’Αβραάμ, όχι μόνο για όποιον έξαρτάται άπό τον νόμο, άλλά καί γιά 
όποιον έχει πίν™) παΡόμοια μέ τού ’Αβραάμ. Δέν γράφτηκε βέβαια
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μάς, οίςμέλλει λογίζεσθαι τοϊς πιστεύουσιν έπί τον Κύριον ημών 
Ίησοϋν Χριστόν Αικαιωθέντες ούν έκ πίστεως, ειρήνην έχομεν τιρός 
τον Θεόν διά τοϋΚυρίου ημών ΊησοϋΧριστοϋ». Kai Τιμοθέω' «Αίω- 
κε δικαιοσύνην, πίστιν, άγάπην, ειρήνην μετά πάντων τών έπικαλου- 

5 μένων τον Κύριον». K ar «Χωρίς πίστεως άόύνατον εύαρεστήσαι 
Θεω». Και ό Ιωάννης «Λ ϋτη έστίν ή εντολή αύτοϋ, ϊνα πιστεύωμεν 
τω όνόματι τοϋ Υίοϋ αύτοϋ Ίησοϋ Χριστοϋ, και ϊνα πιστεύοντες ζωήν 
αιώνιον εχητε». γΟ όέ Κύριος ημών ΊησοϋςΧριστός, ό αληθινός ήμών 
Θεός, φησίν «'Ο πιστεύων εις έμέ, ττοταμοί έκ της κοιλίας αύτοϋ ρεύ- 

ιο σονσιν ΰόατος ζώντος Τοϋτο όέ έλεγε περί τοϋ Πνεύματος, ού ή  μέλ
λον λαμβάνειν οι πιστεύοντες εις αύτόν». Καί πάλιν «Τις άρα έστίν ό 
πιστός όοϋλοςκαί φρόνιμος;»' καί άλλη- «Ή πίστις σον σέσωκέ σε' 
ττορεύον εις ειρήνην». Καί τη Μάρθα- «'Ο πιστεύων εις έμέ, καν άπο- 
θάνη, ζήσεται». Καί τοϊςμαθιη ταΐς- «\Αμήν λέγω ύμϊν, ό πιστεύων εις 

15 έμέ, τά εργα ά εγώ ττοιώ κάκεϊνος ττοιήσει, καίμείζονα τούτων τιοιή- 
σει». Καί' «'Ο πιστεύων είς έμέ, εχει ζωήν αιώνιον». Καί αύθις' «Πι
στεύετε εις τον Θεόν, καί είς έμέ πιστεύετε».

Ίκανώς τοίννν, ώς οίμαι, παρεθέμεθα τάς έκ τών θείων Γραφών 
περί πίστεως μαρτυρίας πίστιν όέ λέγομεν τήν είς Πατέρα καί Υιόν 

20 καί άγιον Πνεύμα, τήν όμοούσιον καί ζωοποιόν Τριάόα άναφερομέ- 
νην, είς ή ν καί πιστεύομεν. 3Αναγκαϊον όέ καί τάς περί τούτον χρήσεις 
καί μαρτυρίας της θείας Γραφής παραθέσθαι πρός φωτισμόν τών 
έντυγχανόντων. Αιά πόσης τοίννν της θεολογικης πραγματείας τήν 
θεαρχίαν όρώμεν ίερώς ύμνουμένην, ώς μονάδα μέν καί ένάδα διά 

25 τήν απλότητα καί ενότητα της ύπερφνοϋς άμερείας, εξ ής ώς ένο- 
ποιοϋ όυνάμεως ένιζόμεθα, ώς Τριάδα όέ διά τήν τρισνπόστατον της 
υπερουσίου γονιμότητος εμφασιν. Τοϋτο ούν φαμεν ώς πάντα τά 
θεαρχικά ονόματα είς τήν υπερούσιον καί όμοούσιον Τριάδα ο ί θεο
λόγοι έκλαμδάνουσιν, οίοντό, Θεός Κύριος, βΑγιος, 3Αγαθός, Φώς, 

30 Ζωή, 3Αλήθεια, Παντοκράτωρ, Παντοδύναμος, Κύριος Σαδαώθ, δ  
έστι «στρατιών», καί δαα άλλα παρά τών θεολόγων ίερώς υμνείται, ώς 
έστιμαθεϊν παρ3 αύτης της θεαρχίας αύτήν περί αυτής νφηγουμένην 
«Τι με έρωτςίς περί τοϋ άγαθοϋ; Ούδείς άγαθός, εί μή εις ό Θεός». 

35 Καί τοϊς έν τώ άμπελώνΐ' «"Οτι εγώ άγαθός είμι». Κ αί «Τό Πνεϋμά

23. Ρωμ. 4,16,23· 5,1. 24. Β' Τιμ. 2,22. 25. Έβρ. 11,6. 26. Α' Ίω. 3,23.
27. Ίω. 7,38. 28. Ματθ. 24,45. 29. Λουκά 7,50. 30. Ίω. 11,25. 
31. Ίω. 14,12. 32. Ίω. 6,47. 33. Ίω. 14,1. 34. Λουκά 18,19.
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μόνο γι’ αύτόν δτι του λογαριάστηκε, άλλά καί γιά μάς, για τούς όποι
ους θά λογαριάζεται στο έξης, γιά μάς πού πιστεύομε στον Κύριό μας 
τον Ίησοϋ Χριστό. Άφοϋ λοιπόν δικαιωθήκαμε από τήν πίστη, έχομε 
ειρήνη πρός τον Θεό διά του Κυρίου μας Ίησοϋ Χριστού»23. Καί στον 
Τιμόθεο* «Επιδίωκε τή δικαιοσύνη, τήν πίστη, τήν άγάπη, τήν ειρήνη 
με όλους πού έπικαλούνται τον Κύριο»24, καί* «Χωρίς τήν πίστη είναι 
άδύνατο νά γίνει κανείς ευάρεστος στον Θεό»25. Καί ό Ιωάννης- «Αυτή 
είναι ή εντολή του, νά πιστεύομε στο όνομα του Υίοϋ του του Ίησοϋ 
Χρίστου, καί πιστεύοντας νά έχετε ζωή αιώνια»26. Ό  Κύριός μας πάλι ό 
Ιησούς Χριστός, ό άληθινός Θεός μας, λέγει* «Εκείνος πού πιστεύει σέ 
μένα, θά τρέξουν άπό τήν κοιλιά του ποταμοί ύδατος πού χαρίζει ζωή. 
Αύτό τό έλεγε γιά τό άγιο Πνεύμα, τό όποιο έπρόκειτο νά λαμβάνουν 
όσοι πιστεύουν σ’ αυτόν»27. Καί πάλι* «Ποιος έπομένως είναι ό πιστός 
καί φρόνιμος δούλος;»28* καί σέ άλλη περίπτωση* «Ή πίστη σου σέ έσω
σε* πήγαινε καί ζήσε ειρηνικά»29. Καί στή Μάρθα* «Εκείνος πού πιστεύ
ει σέ μένα, κι αν άκόμα πεθάνει, θά ζήσει»30. Καί στούς μαθητές του* 
«’Αλήθεια σάς λέγω* έκεΐνος πού πιστεύει σέ μένα, θά κάνει καί αύτός τά 
έργα πού κάνω εγώ, άλλά καί άκόμα μεγαλύτερα άπό αύτά»31. Καί* «Έ
κεΐνος πού πιστεύει σέ μένα, έχει ζωή αιώνια»32. Καί έπίσης* «Πιστεύετε 
στον Θεό, πιστεύετε καί σέ μένα»33.

Νομίζω ότι ικανοποιητικά παρέθεσα τις μαρτυρίες γιά τήν πίστη 
άπό τις θείες Γραφές* πίστη βέβαια ονομάζω αύτήν πού άναφέρεται 
στον Πατέρα καί τον Υιό καί τό άγιο Πνεύμα, τήν όμοούσια καί ζωο
ποιό Τριάδα, στήν όποια καί πιστεύομε. Είναι αναγκαίο όμως νά παρα
θέσω γι5 αύτό καί τά χωρία καί τις μαρτυρίες της άγιας Γραφής πρός 
φωτισμό των μελετητών. Μέ όλη λοιπόν τή θεολογική πραγματεία βλέ
πομε τή θεαρχία νά ύμνεΐται μέ ίεροπρέπεια, ώς μονάδα βέβαια καί 
ένάδα έξαιτίας της άπλότητας καί ενότητας τού κατά ύπερφυσικό τρό
πο άμέριστου αύτης, άπό τήν οποία σάν ενοποιό δύναμη ενωνόμαστε 
όλοι μεταξύ μας, ώς Τριάδα πάλι έξαιτίας της τρισυπόστατης έμφανίσε- 
ως της ύπερούσιας γονιμότητας. Αύτό βέβαια τό λέμε έπειδή όλα τά 
θεαρχικά ονόματα οί θεολόγοι τά εκλαμβάνουν στήν ύπερούσια καί ό
μοούσια Τριάδα, όπως τό, Θεός Κύριος, "Αγιος, ’Αγαθός, Φως, Ζωή, 
’Αλήθεια, Παντοκράτωρ, Παντοδύναμος, Κύριος Σαβαώθ, πού σημαί
νει «των στρατιών», καί όσα άλλα μέ τά όποια έξυμνεΐται μέ ίεροπρέπεια 
άπό τούς θεολόγους, όπως μπορούμε νά τό διαπιστώσομε άπό τήν ϊδια 
τή θεαρχία πού όμιλεΐ γιά τον έαυτό της* «Τι μέ έρωτάς γιά τον άγαθό; 
Κανένας δέν είναι άγαθός, παρά ενας μόνον* ό Θεός»34. Καί γιά τούς
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σου τό άγαθόν». Kai τώ Μωυσεϊ «Εγώ είμι ό ών». Kai ό Ιωάννης- 
«'Ό ήν απ’ άρχης». Καί’ «'Ο έρχόμενος». Κ αί «'Ο παντοκράτωρ Κύ
ριος όνομα αΰτφ». Κ αί «Τό Πνεϋμα της αλήθειας τό ον, ο παρά τοϋ 
Πατρός εκπορεύεται». Kat τώ Θωμά' «Εγώ είμι ή αλήθεια καί ή 

5 ζωή». Και τό' «Άγίασον αυτούςέν τη αλήθεια σου»’κα ί «eΟ λόγος ό 
σός άλήθειά έστιν»· καί «"Οταν όέ έλθη ό Παράκλητος, ον εγώ πέμ- 
ψω ύμΐν παρά τοϋ Πατρός, τό Πνεϋμα της αλήθειας, ό παρά τοϋ Πα
τρός εκπορεύεται». Και αύθις «"Οταν όέ έλθη εκείνο, τό Πνεϋμα τής 
αλήθειας, οδηγήσει υμάς εν τη αλήθεια άπάση- έκεϊνος έμέ δοξάσει, 

ίο ότι έκ τοϋ έμοϋ λήψεται και άναγγελεϊ ύμΐν». Και πάλιν «"Οσα έχει ό 
Πατήρ, έμά έστιν' διά τοϋτο είπον, ότι έκ τοϋ έμοϋ λήψεται και άναγ- 
γελεϊ ύμΐν». Kai αύθις «"Ωσπερ ό Πατήρ εγείρει τούς νεκρούς και 
ζωοποιεί, οϋτω και ό Υιόςοϋςθέλει ζωοποιεί»- κα ί «Τό Πνεϋμά έστι 
τό ζωοποιούν»’ καί «'Ο Κύριος τό Πνεϋμά έστιν»' κα ί «Πάντα έκ τοϋ 

15 Θεοϋκαί δι3 αύτοϋκαί έν αύτφ έκτισται τά πάντα»· καί τό’ «Πάντα δι 
αύτοϋ έγένετο»· κα ί «3Εξαποστελεϊς τό Πνεϋμά σου, καί κτισθή- 
σονται»' κα ί «Τώλόγω Κυρίου ουρανοί έστερεώθησαν, καί τώ πνεύ- 
ματι τοϋ στόματος αύτοϋ πάσα ή δύναμις αυτών». Καί συλλήβδην 
ειπεΐν, αυτός ό θεαρχικός έφη Λόγος- «Εγώ καί ό Πατήρ έν έσμεν, 

20 και πάντα τά έμά σά έστιν, καί τά σά έμά». Καί αύθις, όσα έστί τοϋ 
Πατρός καί αύτοϋ τοϋ Υίοϋ, τώ θεαρχικω Πνεύματι κοινωνικώς καί 
ήνωμένως άνατίθησι της θεουργίας τό σέβας, καί την ττηγαίαν καί 
άνέκλειπτον αιτίαν, έν τώ λέγειν «Πορευθέντεςμαθητεύσατε πάντα 
τά έθνη, βαπτίζοντες αύτούς εις τό όνομα τοϋ Πατρός καί τοϋ Υίοϋ 

25 καί τον άγιου Πνεύματος».
Διά πάντων συν των προειρημένων δείκννται ώς πάσα θεολογία 

ηνωμένη τέ έστι καί διακεκριμένη, καί οντε τά ηνωμένα διαιρεΐν θέ- 
μις, οϋτε τά διακεκριμένα συγχεΐν. Καί τά μεν ηνωμένα τής όλης 
Θεότητός έστι, τό ύπεράγαθον, τό Ύπέρθεον, τό Υπερούσιον, τό 

30 Ύπέρζωον, τό Ύπέρσοφον, με& ών καί τά αιτιολογικά πάντα, τό Ά 
γαθόν, τό Καλάν, τό ”Ον, τό Ζωογονοϋν, τό Σοφόν, καί όσα έκ τών 
άγαθοπρεπών αυτής δωρεών ή πάντων άγαθών αιτία κατονομάζεται,
τά δέ διακεκριμένα, τοϋ Πατρός υπερούσιον όνομα καί χρήμα καί!

35. Ματθ. 20,15. 36. Ψαλμ. 142,10. 37. Έξ. 3,14. 38. Α' Ίω. 1,1.
39. Α' Ίω. 5,6. 40. Ψαλμ. 67,5. 41. Ίω. 15,26. 42. Ίω. 14,6. 43. Ίω. 17,17.
44. *Όπ. π. 45. Ίω. 15,26. 46. Ίω. 16,13. 47. *Όπ. π. 14. 48. "Οπ. π. 15.
49. Ίω. 5,21. 50. Ίω.6,63. 51. Ίω.4,24. 52. Κολ. 1,16. 53. Ίω.1,3.
54. Ψαλμ. 103,30. 55. Ψαλμ. 32,6. 56. Ίω. 10,30· 17,10. 57. Ματθ. 28,19.
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έργάτες του άμπελώνα* «Επειδή εγώ είμαι άγαθός»35. Καί· «Τό Πνευμά 
σου τό άγαθό»36. Καί στόν Μωυσή· «Έγώ είμαι ό υπάρχουν»37. Καί ό 
Ιωάννης· «Εκείνο που υπήρχε άπό τήν άρχή»38· καί* «Ό έρχόμενος»39* 
καί· «Τό όνομά του είναι παντοκράτορας Κύριος»40. Καί* «Τό Πνεύμα 
της άλήθειας τό όποιο υπάρχει καί τό όποιο έκπορεύεται άπό τον Πα
τέρα»41. Καί στόν Θωμα· «Έγώ είμαι ή άλήθεια καί ή ζωή»42. Καί τό’ 
«Αγίασε αυτούς με τήν άλήθειά σου»43* καί· «Ό λόγος ό δικός σου είναι 
άλήθεια»44· καί* «"Οταν θά έρθει ό Παράκλητος, τον όποιο έγώ θά στεί- 
λω σε σας άπό τον Πατέρα, τό Πνεύμα της άλήθειας, τό όποιο εκπορεύ
εται άπό τον Πατέρα»45. Καί έπίσης· «'Όταν θά έρθει έκεΐνο, τό Πνεύμα 
της άλήθειας, θά σας οδηγήσει σέ δλη τήν άλήθεια»46. «Εκείνος θά δο
ξάσει έμενα, γιατί θά πάρει άπό εκείνο πού είναι δικό μου καί θά σας τό 
αναγγείλει»47. Καί πάλι* «"Οσα έχει ό Πατέρας είναι δικά μου. IV αυτό 
είπα, θά πάρει άπό έκεΐνο πού είναι δικό μου καί θά σας τό άναγ- 
γείλει»48. Καί έπίσης* «"Οπως άκριβώς ό Πατέρας άνασταίνει τούς νε
κρούς καί τούς ζωοποιεί, έτσι καί ό Υιός έκείνους πού θέλει τούς 
ζωοποιεί»49· καί* «Τό Πνεύμα είναι έκεΐνο πού ζωοποιεί»50· καί· «Ό Κύ
ριος είναι τό Πνεύμα»51, καί* «"Ολα προέρχονται άπό τον Θεό, καί τά πά
ντα έχουν δημιουργηθεΐ άπό αυτόν καί γι3 αυτόν»52. Καί τό· «"Ολα έγι- 
ναν άπό αυτόν»53. Καί· «Θά έξαποστείλεις τό Πνευμά σου καί θά ανα
δημιουργηθούν»54. Καί* «Μέ τό λόγο του Κυρίου στερεώθηκαν οι ουρα
νοί καί μέ τήν πνοή του στόματός του άπέκτησαν δλη τή δύναμή τους»55. 
Καί γιά νά μιλήσω γενικά, ό ίδιος ό θεαρχικός Λόγος είπε* «Έγώ καί ό 
Πατέρας μου είμαστε ένα, καί δλα τά δικά μου είναι δικά σου, καί τά 
δικά σου δικά μου»56. Καί έπίσης, δσα είναι του Πατέρα καί του Υίοΰ 
αύτοΰ, ό σεβασμός τής θεουργίας τά αναθέτει κατά τρόπο κοινωνικό καί 
ένωποιητικό στο θεαρχικό Πνεύμα, καί τήν πηγαία καί χωρίς τέλος 
αιτία, λέγοντας· «Πηγαίνετε καί κάνετε μαθητές δλα τά έθνη, βαπτίζο- 
ντας αυτούς στο όνομα του Πατέρα καί του Υιοί) καί του άγιου Πνεύ
ματος»57.

Μέ δλα αυτά λοιπόν πού λέχθηκαν προηγουμένως άποδεικνύεται 
δτι δλη ή θεολογία είναι ενωμένη καί διακεκριμένη καί ουτε τά ενωμένα 
είναι ορθό νά διαιρεί κανείς, ούτε τά διακεκριμένα νά συγχέει. Καί τά 
ενωμένα τής δλης Θεότητας είναι τό υπεράγαθο, τό Ύπέρθεο, τό Υπε
ρούσιο, τό Ύπέρζωο, τό Υπέρσοφο, μαζί μέ τά όποια καί δλα τά αίτιο- 
λογικά, τό Άγαθό, τό Καλό, τό ύπάρχσν, τό Ζωογονούν, τό Σοφό, και 
δσα ονόματα άπό τις άγαθοπρεπεΐς δωρεές δέχεται ή αιτία όλων των 
αγαθών, ενώ τά διακεκριμένα είναι Πατέρας, Υιός καί Πνεύμα, τό ύπε-



Υίοϋ καί Πνεύματος, ούδεμιάςέν τούτοις άντιστροφής ή όλως κοινό- 
τη το ς έπεισαγομένης Ααβόντεςούν Θεόν γνώσιν όιά τής πίστεως, μή 
άγνοήσωμεν την δοθεϊσαν ήμΐν χάριν, νττέρ ής πέπονθεν αληθώς ό  
Κύριος. Αιά τοϋτο γάρ καί μύρον έλαβεν έπί της κεφαλής ό Κύριος, 

5 ϊνα ττνέη τη ’Εκκλησία άφθαρσίαν. Μ ηδείςονν αλειφέσθω δυσωδίαν 
απιστίας τοϋ άρχοντος τοϋ αίώνος, μή παρατραπώμεν τής ευθείας 
όδοϋ, ϊνα δυνηθώμεν έπιλαβέσθαι τής έλπίδος των αιωνίων αγαθών, 
και τής άϊδίον ζωής, έν Χριστώ Ίησοϋ τω Κυρίω ήμών, ώ ή δόξα εις 
τους αιώνας τών αιώνων. 3Αμήν.

ίο ΛΟ ΓΟ Σ Β'.
Π ερί έλπίδος.

Άτζό τής πίστεως προίωμεν έπί τήν δευτερεύουσαν ελπίδα, ήτις 
έξ αυτής άρδενομένη καρποφορεί, έν τριάκοντα, καί έν έξήκοντα, καί 
έν εκατόν. Ελπίδος γάρ ήδρασμένης ον δεν άνώτερον. Περί δε τής 

15 άγάπης, ήτις τρίτη μέν ονομάζεται, ττρώτη δέ τυγχάνει πασών τών 
αρετών, έν τοΐς κατόπιν δηλώσομεν. Πρώτος Ενώς, ό τοϋΣήθ, δίκαι
ος έκ δικαίου, ούτος ήλπισεν έπικαλεϊσθαι τό όνομα Κυρίου τοϋ Θε- 
οϋ. “Οσοι γάρ διά τής εις Θεόν έλπίδος χειραγωγούνται, ττρός αυτόν 
ανάγονται καί φωτίζονται έκ τής αίγλης τοϋ άϊδίου φωτός. Ααδίδ ό 

20 βασιλεύς, γηράσας καί μή θερμαινόμενος έν τοϊς δικαιώμασιν αντοϋ, 
η τη σε μίαν παρθένον, ϊνα θερμαίνη αυτόν, Σουμανϊτιν. Σουμανϊτιςδέ 
έρμηνεύεται «ουρανία». 3Αλλ3 ουκ έγνω αυτήν ό βασιλεύς' τουτέστιν, 
ονκ έφθειρε τήν έλπίδα αύτοϋ τήν ουράνιον. 'Όρα τίλέγει ή Γραφή- 
«Ει ώσι δύο, καίγε θέρμη αύτοϊς έστιν». Ήπίστις, έάνέχ?} έλπίδα, έχει 

25 τό ίδιον έργον, καί θερμή έστι τω κεκτημένω, καθώς φησινόμακάριος 
Πέτρος- «3Αναζωσάμενοι τάςόσφύας τήςδιανοίας υμών, νήφοντες 
τελείωςέλπίσατε έπί τήν φερομένην ύμΐνχάριν, ένάποκαλνψει3Ιησοϋ 
Χρίστου, ώς τέκνα νπακοής». Καί ό τοϋ Σειράχ «Τις ήλπισεν έπί 
Κύριον, καί έγκατελείφθη; ή τις ένέμεινε τω φόβω αύτοϋ, καί νπερ- 

30 εϊδεν αυτόν;». 'Ο δέ Ψαλμωδός- «Μακάριος άνήρ οϋ έστι τό όνομα 
Κυρίου έλπίς αύτοϋ». Καί, «Εύφρανθήτωσαν πάντες οίέλπίζοντες έπί 
σοί». Καί αύθις' «Επ' αύτω ήλπισεν ή καρδία μου, καί έβοηθήθην, 
καί άνέθαλεν ή σάρξμου καί έκ τοϋ ίδίου βοηθήματος». Καί άλλους

58. Ματθ. 26,7. 59. Ματθ. 13,8. 60. Γεν. 4,26.
61. Γ Βασ. 1,1-4. 62. Έκκλ.4,11. 63. Α' Πέτρ. 1,13-14.
64. Σοφ. Σειράχ 2,10. 65. Ψαλμ. 39,5. 66. Ψαλμ. 5,12.

28 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ
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ρούσιο αυτό όνομα καί πράγμα, χωρίς νά είναι δυνατή σ’ αυτά καμμιά 
άντιστροφή ή γενικά κοινοποίηση. ’Έχοντας λοιπόν λάβει γνώση του 
Θεοϋ μέσω της πίστεως, ας μη άγνοήσομε τη χάρη πού μάς δόθηκε, γιά 
την οποία πέθανε άληθινά ό Κύριος. IV αύτό βέβαια δέχθηκε ό Κύριος 
καί μύρο στο κεφάλι του58, γιά νά πνέει άφθαρσία στην Εκκλησία. 
Κανένας λοιπόν νά μη άλείφεται μέ τη δυσωδία της άπιστίας του άρχο
ντα του αιώνα αύτσϋ, γιά νά μη έκτραπούμε άπό την εύθεία οδό, γιά νά 
μπορέσομε νά έπιτύχομε την έλπίδα των αιώνιων άγαθών καί της αιώ
νιας ζωής, μέ τή χάρη του Ίησοΰ Χριστού τού Κυρίου μας, στον όποιο 
άνήκει ή δόξα στούς αιώνες τών αιώνων. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 2ος.
Γιά τήν έλπίδα.

Άπό τήν πίστη προχωρούμε στή δεύτερη κατά σειρά έλπίδα, ή 
οποία ποτιζόμενη άπό αύτήν, καρποφορεί τό ένα τριάντα καί έξήντα 
καί εκατό59. Γιατί τίποτε δεν είναι άνώτερο άπό τήν έδραιομένη έλπίδα. 
"Οσο γιά τήν άγάπη, ή όποια δηλώνεται τρίτη στή σειρά, άλλά είναι 
πρώτη δλων τών άρετών, θά μιλήσομε στή συνέχεια. Πρώτος ό Ένώς, ό 
υιός τού Σήθ60, όντας δίκαιος καί προερχόμενος άπό δίκαιον, έλπισε νά 
επικαλείται τό όνομα Κυρίου τού Θεού. Γιατί, όσοι χειραγωγούνται μέ 
τήν έλπίδα στον Θεό, ανυψώνονται πρός αύτόν καί φωτίζονται άπό τή 
λαμπρότητα τού αιώνιου φωτός. Ό  βασιλιάς Δαβίδ, έπειδή είχε γεράσει 
καί δέν ένοιωθε τή θέρμη άπό τις έντολές αύτού, ζήτησε μία παρθένο 
γιά νά τον θερμαίνει, πού ήταν Σουμανίτιδα61. Σουμανίτιδα έρμηνεύεται 
«ούράνια». Άλλά ό βασιλιάς δέν ήρθε σέ σχέση μέ αύτήν, δηλαδή δέν 
διέφθειρε τήν έλπίδα του τήν ούράνια. Πρόσεχε τί λέγει ή Γραφή· «Έάν 
κοιμηθούν δύο μαζί, θά ζεσταθούν»62. Ή  πίστη, έάν έχει έλπίδα, παράγει 
τό ϊδιον έργο, καί θερμότητα προξενεί σέ έκεΐνον πού τήν έχει, όπως λέ
γει ό μακάριος Πέτρος· «Άφού περισφίξετε τή διάνοιά σας, έχοντας 
διαρκή έπαγρύπνηση, στηρίξτε τις έλπίδες σας στή χάρη πού θά σάς δο
θεί όταν άποκαλυφθεί ό Ιησούς Χριστός, σάν τέκνα ύπάκοα»63. Καί ή 
Σοφία τού Σειράχ· «Ποιος στήριξε τις έλπίδες του στον Κύριο καί έγκα- 
τελείφθηκε; ή ποιος παρέμεινε άκλόνητος στον σεβασμό του πρός αύτόν 
καί τον παρέβλεψε ό Κύριος;»64. Ό  Ψαλμωδός πάλι· «Είναι μακάριος ό 
άνθρωπος έκεΐνος πού έχει ώς έλπίδα του τό όνομα τού Κυρίου»65, καί- 
«Θά νοιώσουν εύφροσύνη όλοι εκείνοι πού στηρίζουν τήν έλπίδα τους 
σέ σένα»66. Καί έπίσης* «Ή καρδιά μου έλπισε σ’ αύτόν, καί βοηθήθηκα,
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έχειραγώγει λέγων «Ελπίσατε έπ? αυτόν, πάσα ή συναγωγή λαών, 
έκχέατε ενώπιον αύτοϋ τάς καρόίας υμών, ότι ό Θεός βοηθός υμών». 
Καί, «νΕλπισον έπί Κύριον, και ποιεί χρηστότητα». Καί' «Άποκάλν- 
ψον πρός Κύριον την όόόν σου, και έλπισον έτΐ αύτοϋ, καί αύτός 

5 ποιήσει». Καί ό Ήσαΐας' «Ηλπίσαμεν έπί τω όνόματι Κυρίου καί έπί 
τη μνεία αύτοϋ ή έπιθνμία ημών». Καί πάλιν ό Παύλος- «Τη γάρ έλπί- 
όι έσώθημεν- έλπίς όέ βλεπομένη ούκ έστιν ελπίς. "Ο γάρ βλέπει τις, τι 
καί έλπίζει; εί όέ ό ού βλέπομεν έλπίζομεν, ό ί υπομονής άπεκόεχό- 
μεθα». Καί πάλιν- «Ίσχυράν παράκλησιν εχομεν ο ί καταφυγόντες 

ίο κρατησαι τής προκειμένης έλπίόος, ήν ώς άγκυραν εχομεν άσφαλή τε 
καί δεβαίαν». Καίέπάγει- «Ό τι έλπίόι οφείλει όάροτριώνάροτριάν, 
καί ό αλοών τής έλπίόος αύτοϋ μετέχειν». Καί έν τω κατά Λονκάν 
Ευαγγελίω περί τοϋΣυμεών φησιν, «ΤΗν αύτώ κεχρηματισμένον νττό 
τον Πνεύματος τοϋ άγιου, τοϋμή ίόεϊν θάνατον, έως ον ΐόη τον Χρι- 

15 στον Κνρίον». Καί ούκ ένέκρωσε την έλπίόα, άλλ3 ήν προσόοκών τον 
ττοθσύμενον Λυτρωτήν και Σωτήρα τοϋ κόσμου, καί όεξόμενος αυτόν 
γεγηθώς έν ταϊς άγκάλαις έλεγεν- 3Απόλυσόνμε, Αέσποτα, άπελθεϊν 
πρός τήν ποθουμένηνμοι βασιλείαν σον. 3Αττέλαβον γάρ τήν έλπίόα 
μου, τον Χρίστον Κνρίον». Α ύτώ ή όόξα εις τούς αιώνας. 3Αμήν.

20 ΑΟΓΟΣ γ :

Π ερί έστιάσεως.

Περί τής έστιάσεώς φησιν ό Παροιμιαστής- «Εάν κάθισες όει- 
πνησαι έπί τραπέζηςδυναστών, νοητώςνόει τά παρατιθέμενά σοι, καί 
επίβαλε τήνχεΐρά σον, είόώς ότι όεΐσε τοιαντα παρασκενάζειν. Ε ί όέ 

25 απληστότερος εζ μή έπιθύμει τών έόεσμάτων αύτοϋ». Καί έτερός 
φησιν- «Επί τ,οαπέζηςμεγάλης έκάθισας, μή άνοιξές φάρυγγά σον 
έπ? αύτής. Μνήσθητι ότι κακόν οφθαλμός πονηρός, ον έάν έπι- 
βλέψυς, μή έκτείνης τήν χεΐρά σον, καί μή σννθλίβον αύτώ έν τω 
τρυβλίω- νόει τά τών πλησίων έξ έαντοϋ, καί έπί παντί πράγματι δια-

67. Ψαλμ. 27,7. 68. Ψαλμ. 61,9. 69. Ψαλμ. 36,3. 70. Ψαλμ.36,5.
71. Ήσ. 26,8. 72. Ρωμ. 8,24-25. 73. Έβρ. 6,18-19.
74. Α'Κορ.9,10. 75. Λουκά 2,26. 76. Παροιμ. 23,1-3.
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καί ανέκτησε το σώμα μου τις δυνάμεις του καί άναζωογονή0ηκε από 
τη βοήθεια του»67. Καί άλλους χειραγωγούσε λέγοντας· «Στηρίξτε τις 
έλπίδες σας σ’ αυτόν δλα τά πλήθη των λαών, άφηστε τις καρδιές σας νά 
χυθοϋν μπροστά του, γιατί ό Θεός είναι βοηθός σας»68, καί· «"Ελπισε 
στον Κύριο καί κάμνε τό καλό»69· καί· «Φανέρωσε στον Κύριο τό δρόμο 
σου καί έλπισε σ’ αυτόν, καί αυτός θά πραγματοποιήσει τις επιδιώξεις 
σου»70. Καί ό Ήσαΐας* «Ελπίσαμε στο όνομα τοϋ Κυρίου καί ή επιθυμία 
μας βρίσκεται στήν άνάμνηση αυτοί)»71. Καί πάλι ό Παύλος· «Γιατί με 
την έλπίδα σωθήκαμε- έλπίδα όμως που δεν βλέπεται (πραγματοποιεί
ται) δεν είναι έλπίδα. Γιατί έκεΐνο πού βλέπει κανείς, γιατί καί νά έλπίζει 
γι3 αυτό; Έάν όμως έκεΐνο πού δεν τό βλέπομε έλπίζομε γι5 αύτό, περιμέ
νομε με ύπομονή νά τό δούμε»72. Καί πάλι· «Έχομε μεγάλη παρηγοριά 
έμεΐς πού καταφύγαμε σ’ αυτόν ότι θά παραμείνομε σταθεροί στήν ελπί
δα πού βρίσκεται μπροστά μας, τήν όποια έχομε σάν άγκυρα της ψυχής 
άσφαλή καί σίγουρη»73. Καί προσθέτει* «Γιατί ό γεωργός με έλπίδα 
οφείλει νά οργώνει τό χωράφι, καί έκείνος πού άλωνίζει νά τό κάνει με 
τήν έλπίδα ότι θά λάβει τον καρπό»74. Καί στο κατά Λουκάν Ευαγγέλιο 
λέγει γιά τον Συμεών· «Είχε προλεχθεΐ προφητικά σ’ αύτσν άπό τό άγιο 
Πνεύμα, νά μή δει θάνατο προτού νά δέΐ τον Χριστό τοϋ Κυρίου»75. Καί 
δεν νέκρωσε τήν έλπίδα, άλλά περίμενε ανυπόμονα νά δει τον ποθούμε- 
νο Λυτρωτή καί Σωτήρα τοϋ κόσμου, καί άφοϋ τον δέχθηκε στήν άγκα
λιά του, πλημμυρισμένος άπό χαρά έλεγε* 3Απόλυσέ με, Δέσποτα, ώστε 
νά μεταβώ πρός τήν ποθητή βασιλεία σου. Γιατί έλαβα έκεΐνο πού έλπι
ζα, τον Χριστό τοϋ Κυρίου. Σ’ αύτόν ανήκει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 3ος.

Γιά τήν έστίαση.

Γιά τή συνεστίαση ό Παροιμιαστής λέγει* «Έάν καθίσεις σέ τραπέζι 
γιά νά συμφάγεις μαζί μέ άρχοντες πλούσιους, χρησιμοποίησε μέ μεγά
λη προσοχή τά παρατιθέμενα φαγητά, καί άπλωσε τό χέρι σου, μέ τή 
σκέψη ότι πρέπει παρόμοια φαγητά νά παραθέσεις καί σύ σ’ αυτούς. 
Έάν είσαι πολύ λαίμαργος, μή παρασυρθεΐς άπό τήν έπιθυμία των 
ώραίων φαγητών αύτοϋ»76. Καί άλλος λέγει- «Έάν καθίσεις σέ μεγάλο 
πλούσιο τραπέζι, μήν άνοίγεις άγόρταγα τό στόμα σου γιά τά φαγητά. 
Νά θυμάσαι ότι είναι κακό πράγμα τό λαίμαργο μάτι, καί ό,τι συμβεΐ νά 
δεις στο τραπέζι, μή άπλώνεις τό χέρι σου, καί μή πέφτεις μέ τά μοϋτρα 
πάνω στο πιάτο μαζί μέ τον νοικοκύρη. Κρίνε τις έπιθυμίες τών συναν-
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νοοϋ. Φάγε ώς άνθρωπος τά παρακείμενό σοι, και μή διαμασοϋ, ϊνα 
μή μισηθης παϋσαι πρώτος χάριν παιδείας, καί άπληστενού, μήποτε 
προσκόψος καί εί άνά μέσον τών πλειόνων έκάθισας, πρότερος αυ
τών μή έκτείνης την χεϊρά σου. 'Ωςίνανόν άνθρώπω πεπαιδευμένα) τό 

5 ολίγον». 'Ο δε Μωυσης, «Πρόσεχε σεαντω», λέγων, «μή φαγών καί 
έμπλησθείς έπιλάθτ] Κυρίου τοϋ Θεοϋ σου». Καί ό Παύλος* «Είτε 
έσθίετε, είτε πίνετε, είτε τι ττοιεΐτε, πάντα εις δόξαν Θεοϋ ποιείτε». -  
«Καίμή εις κρίσεις διαλογισμών. 'Ο μένγάρ πιστεύει φαγεϊν πάντα, ό 
δέ άσθενών λάχανα έσθίει». Καί έπάγει- «Ο έσθίων, τον μή εσθίοντα 

ίο μή έξουθενείτω, καί ό μή έσθίων, τον έσθίονταμή κρινέτω- συ γάρ τις 
εί ό κρίνων άλλότριον οίκέτην; Τώ ίδίψ κυρίω στήκει ή πίπτει». Καί 
πάλιν «Ο έσθίων, Κυρίω έσθίει, καί ευχαριστεί τώ Θεφ· καί ό μή 
έσθίων, Κυρίω ούκ έσθίει».- «Μή ενεκεν βρώματος κώλυε τό εργον 
τοϋ Θεοϋ». Καί έπάγει ■ «Πάντα μέν καθαρά, αλλάκακόν τώ άνθρώπω 

15 τώ διά ττροσκόμματος έσθίοντι». Κ αί «Μακάριος όμή κρίνων εαυτόν 
ενώ δοκιμάζει. 'Ο δέ διακρινόμενοςέάν φάγτ), κατακέκριται, ότι ούκ 
έκ πίστεως». -  «Βρώμα δέ ημάς ου παρίσνησι τώ Θεώ. Ούτε γάρ έάν 
φάγωμεν περισσενομεν, ον τε έάν μή φάγωμεν ύστερο νμεθα». Καί ό 
Παροιμιαατής «Μή άπατηθης χορτασία κοάίας Ψυχή γάρ έν πλη- 

20 σμονη οΰσα, κηρίοις έμπαίζει· ψυχή δέ ένδεεζ καί τά πικρά γλυκέα 
φαίνεται».

'Ο δέ Απόστολος, καθαρίζων τά δρώματα, φησίν «ГА ό Θεός 
έκτισεν ειςμετάληψιν μετά ευχαριστίας τοΐς πιστοϊς καί έπεγνωκόσι 
τήν αλήθειαν, ότι ττάνκτίσμα Θεοϋ καλόν, καί ούδέν απόβλητον μετά 

25 ευχαριστίαςλαμβανόμενον. Αγιάζεται γάρ διάλογου καί έντεύξε- 
ως». Κ αί «Πάντα καθαρά τοϊς καθαροϊς» · κα ί «Εις τό φαγεϊν αλλή- 
λους έκδέχεσθε». Φησί δέ καί ό νόμος «Φαγών καί έμπλησθείς ευλό
γησαν Κύριον τον Θεόν σου». Καί ό Ααβίδ ευχαριστών έλεγεν «νΕ- 
δωκας ευφροσύνην εις τήν καρδίανμου, ало καρττοϋ σίτου καί οϊνου

77. Σοφ.Σειρ. 21,12-16. 78. Δευτ. 6,12-13. 79. Α'Κορ.10,31. 80. Ρωμ. 14,1-2.
81. Ρωμ. 14.3-4. 82. Ρωμ. 14,6. 83. Ρωμ. 14,20. 84. "Οπ. π.
85. Ρωμ. 14,22-23. 86. Α' Κορ. 8,8. 87. Παροιμ. 24,15. 27,7.
88. Α' Τιμ. 4,3-5. 89. Τίτ. 1,15. 90. Α' Κορ. 11,33. 91. Δευτ. 8,10.
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θρώπων σου άπό τις δικές σου, καί γιά κάθε πράγμα νά είσαι πολύ προ
σεκτικός. Φάγε σάν καλοαναθρεμμένος άνθρωπος τά φαγητά πού σου 
προσφέρονται, καί νά μη μασάς τά φαγητά, γιά νά μη μισηθείς. Στα
μάτησε νά τρως πρώτος σάν δείγμα τής καλής ανατροφής σου, καί μήν 
είσαι άγόρταγος, γιά νά μή σου γίνει αυτό αιτία προσκόμματος. Καί άν 
παρακαθίσεις σε τραπέζι μαζί μέ πολλούς άλλους, μή άπλώνεις πρώτος 
άπό όλους συ τό χέρι σου. Γιατί είναι άρκετό γιά τον καλοαναθρεμμένο 
άνθρωπο τό λίγο φαγητό»77. Ό  Μωυσης πάλι λέγει* «Πρόσεχε τον εαυτό 
σου, μή τυχόν φάς πολύ καί παραχορτάσεις καί λησμονήσεις τον Κύριο 
τον Θεό σου»78. Καί ό Παύλος* «Εϊτε τρώγετε, είτε πίνετε, εϊτε κάμνετε 
κάτι άλλο, όλα νά τά κάμνετε πρός δόξα του Θεσυ»79 -  « Όχι γιά νά γίνε
ται άντικείμενο πρός κατάκριση. Γιατί ό ενας πιστεύει ότι μπορεΐ νά τά 
τρώγει όλα, ενώ ό άσθενής τρώγει λάχανα»80. Καί προσθέτει* «Εκείνος 
πού τρώγει νά μή περιφρονεΐ έκεινον πού δεν τρώγει, καί εκείνος που 
δεν τρώγει νά μή κατακρίνει εκείνον πού τρώγει* γιατί ποιος είσαι συ 
πού κατακρίνεις ξένον υπηρέτη; Τον δικό του κύριο άφορά τό άν στέκε
ται ή πέφτει»81. Καί πάλι* «Εκείνος πού τρώγει, τρώγει γιά τον Κύριο, 
καί ευχαριστεί τον Θεό, καί έκείνος πού δεν τρώγει, δεν τρώγει γιά τον 
Κύριο»82-  «Μή έξαιτίας της τροφής εμποδίζεις τό έργο τού Θεού»83. Καί 
προσθέτει* «'Όλα είναι καθαρά, άλλά κάτι είναι κακό όταν γίνεται αιτία 
ό άνθρωπος πού τό τρώγει νά πέσει ό συνάνθρωπός του»84* καί* «Είναι 
μακάριος εκείνος πού δεν κατακρίνει τον έαυτό του γιά τά όσα έπιδοκι- 
μάζει. Εκείνος όμως πού έχει άμφιβολίες, εάν φάγει, καταδικάζεται, 
έπειδή αύτό πού κάνει δεν γίνεται άπό πίστη»85. -  «Ή τροφή δεν θά μάς 
παρουσιάσει στον Θεό. Γιατί, ούτε έάν φάμε έχομε κάποιο πλεονέκτημα, 
ούτε έάν δεν φάμε εχομε κάποιο μειονέκτημα»86. Καί ό Παροιμιαστής* 
«Μή ξεγελαστείς άπό τό παραχόρτασμα τής κοιλιάς. Γιατί ό παραχορ- 
τασμένος άνθρωπος περιφρονεΐ άκόμα καί την κηρήθρα, ενώ στον πει- 
νασμένο άκόμα καί τά πικρά φαίνονται γλυκά»87.

Ό  ’Απόστολος πάλι, θέλοντας νά δείξει την καθαότητα τών τρο
φών, λέγει* «Τά όποια ό Θεός δημιούργησε γιά νά τά τρώνε μέ ευχαρί
στηση οί πιστοί καί εκείνοι που γνώρισαν την άλήθεια, γιατί τό κάθε 
δημιούργημα του Θεού είναι καλό, καί τίποτε δεν είναι άπορρίψιμο 
όταν λαμβάνεται μέ ευχαρίστηση. Γιατί αγιάζεται μέ τό λόγο του Θεου 
καί μέ την προσευχή»88* καί* «"Ολα είναι καθαρά γιά τούς καθαρούς»89* 
καί* «Κατά τό φαγητό νά περιμένετε ό ενας τον άλλο»90. Λέγει έπίσης καί 
ό νόμος* «’Αφού φάς καί χορτάσεις, ευχαρίστησε τόν Κύριο τον Θεό 
σου»91. Καί ό Δαβίδ ευχαριστώντας τόν Θεό έλεγε* «Γέμισες μέ εύφροσύ-
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καί έλαίου». Καί πάλιν «"Οτι έχόρτασε ψυχήν κενήν, καί ψυχήν πει- 
νώσαν ένέπλησεν αγαθών». ΓΟ δέ αγαθός Κύριος, θέλων ημάςμε- 
τριοφρονεΐν, φησίν «Όταν καθίσης εις άριστον, μή κατακλιθής εις 
πρωτοκλισίαν, μή ποτε εντιμότερος σου ή κεκλημένος ύτΐ αύτοϋ, καί 

5 έλθών ό σέ καί εκείνον καλέσας, έρεΐ σοι· Αός τούτω τόττον, καί τότε 
άρξ?} μετ' αισχύνης τον έσχατον τόπονμετέχειν. Ά λλ’ όταν κληθής, 
πορευθείς άνάπεσε εις τον έσχατον τόπον, ίν, όταν ελθη ό κεκληκώς 
σε, εϊπτ] σοι' Φίλε, προσανάβηθι άνώτερον. Τότε εσται σοι δόξα ενώ
πιον πάντων τών συνανακειμένων σοι ■ ότι πας ό υψών εαυτόν, ταπει- 

ιο νωθήσετα  ̂καί ό ταπεινών εαυτόν, ύψωθήσεται».
Καί ταϋτα μέν εις σύνεσιν καί ώφέλειαν ικανά Καλόν δε καί 

επιμνησθηναι καί τοϋ ’Ιώβ. Φησί γάρ· «Εί δε καί τον ψωμόν μόνος 
εφαγον, καί ονχί όρφανώμετέδωκα, ότι έκ νεότητόςμου έξέτρεφονώς 
πατήρ». Καί πάλιν ό Κύριος «“Οταν πού} άριστον ή δεϊττνον, μή φώ- 

15 νει τους φίλους σου, μηδέ τους άδελφούς σου, μηδέ τους συγγενείς 
σου, μηδέ γείτονας πλησίον σου, μήποτε καί αυτοί σε άντικαλέσωσι, 
καί γένηταίσοι άνταπόδομα Ά λλ’ όταν ποιής δοχήν, κάλει πτωχούς, 
άναπήρους, χωλούς, τυφλούς, καί μακάιριος εση, ότι ούκ εχουσιν 
άνταποδοϋναίσοΐ' άνταποδοθήσεται δε' σοι έν τη άναστάσει τών 

2ο δικαίων παρά τοϋ Θεοϋ». Λ ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. \ Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Α'.
Π ερί γαστριμαργίας.

Πάσιμέν άναγκαΐόν έστι τό βιάζεσθαι καί κρατειν γαστρός μάλι
στα όέ τοϊς Θεώ δουλεύειν έθέλουσι Καλόν γάρ έστι παν μέτρον άρι- 

25 στον, τό δέ άσχετως έσθίειν, εοικε νηΐνπερφορτουμένη. Τό γάρ σώμα 
τροφής δεΐται, ού τρυφής όλιγοόείας ον πλησμονής ανταρκείας, ου 
πολυτελείας. Α ίμένγάρ καί τό σώμα καί τήν ψυχήν ώφελοϋσιν, υγεί
αν καί ρώμην καί ευεξίαν τίκτονσαι, α ί δέ άμφω καταβλάπτουσιν, ου 
μόνον τήν νγίειαν διαφθείρονσαι, αλλά καί νοσήματα άργαλεώτατα 

30 ώδινονσαι. Άπόδειξις δέ σαφής τό τούς τήν όλιγόδειαν καταδεχομέ- 
νονς άσκητάςμάλλον τών άβροδίαιτον έλομενων βίον, καί συνετωτέ-

92. Ψαλμ. 4,7-8. 
95. Ίώβ 31,17-18.

93. Ψαλμ. 106,9. 94. Λουκά 14,8-11.
96. Λουκά 14,12-14.
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νη την καρδιά μου, προερχόμενη άπό τον καρπό τού σίτου, του οίνου 
καί του λαδιού»92. Καί πάλι· «Γιατί χόρτασε ψυχή άδεια λόγω των στε
ρήσεων, καί ψυχή πεινασμένη τη γέμισε με άγαθά»93. Ό  άγαθός πάλι 
Κύριος, θέλοντας νά είμαστε μετριόφρονες, λέγει- «'Οταν καθίσεις σε 
τράπεζα γιά δείπνο, μή καθίσεις στήν πρώτη θέση, μήπως κάποιος 
άλλος καλεσμένος του είναι πιο επίσημος άπό σένα, καί έρθει έκεΐνος 
πού κάλεσε καί σένα καί έκεΐνον καί σου πει- Δώσε τη θέση σ’ αυτόν, καί 
τότε ντροπιασμένος θά σηκωθείς γιά νά καθίσεις στήν τελευταία θέση. 
’Αλλ5 δταν προσκληθείς, πήγαινε καί κάθισε στήν τελευταία θέση, ώστε, 
όταν ερθει ό έκεΐνος πού σε κάλεσε νά σου πεί· Φίλε, έλα καί κάθισε πιο 
πάνω. Τότε θά τιμηθείς μπροστά σε δλους πού κάθονται στο τραπέζι 
μαζί σου* γιατί έκεΐνος πού υψώνει τον έαυτό του, θά ταπεινωθεί, ενώ 
έκεΐνος πού ταπεινώνει τον έαυτό του, θά υψωθεί»94.

Καί αύτά βέβαια είναι άρκετά πρός σύνεση καί ωφέλεια. Καλό 
όμως είναι νά θυμηθούμε καί τον Ίώβ. Γιατί λέγει· «Μήπως καί τό ψωμί 
τό έφαγα μόνος καί δεν έδωσα καί στο ορφανό; *Από τά νεανικά μου 
χρόνια τά έτρεφα σάν πατέρας»95. Καί πάλι ό Κύριος· «"Οταν καλεΐς σέ 
γεύμα ή δείπνο, νά μή προσκαλεΐς τούς φίλους σου, ούτε τά άδέλφια 
σου, συτε τούς συγγενείς σου, ούτε τούς πλησίον γείτονες σου, μήπως 
καί αυτοί σέ καλέσουν στή συνέχεια, καί λάβεις τήν άνταπόδοση. ’Αλλά 
δταν κάμνεις δεξίωση, νά καλεΐς φτωχούς, άνάπηρους, κουτσούς, τυ
φλούς, καί θά είσαι ευτυχής, γιατί δεν έχουν νά σου τό άνταποδώσουν* 
θά σσϋ άνταποδοθεΐ όμως άπό τον Θεό κατά τήν ήμερα της άναστάσεως 
τών δικαίων»96. Σ’ αυτόν ανήκει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 4ος.

Γιά τή γαστριμαργία.

"Ολοι βέβαια είναι ανάγκη νά καταπιέζουν καί νά συγκρατσυν τήν 
κοιλιά τους, προπάντων δμως εκείνοι πού θέλουν νά ύπηρετούν τον 
Θεό. Γιατί καλό είναι τό “παν μετράν άριστον”, ενώ τό νά τρώγει κανείς 
άκράτητα, μοιάζει με πλοίο ύπερφορτωμένο. Διότι τό σώμα έχει άνάγκη 
άπό τροφή, δχι άπό τρυφή* άπό ολιγάρκεια, δχι άπό υπερκορεσμό* άπό 
επάρκεια τροφής, δχι άπό πολυτέλεια. Καθόσον οί πρώτες καί τό σώμα 
καί τήν ψυχή ωφελούν, παρέχοντας υγεία καί δύναμη καί ευεξία, ενώ οί 
άλλες προξενούν μεγάλη βλάβη σ’ αυτό, όχι μόνο διαφθείροντας τήν 
ύγίεια, άλλά καί γεννουν ανυπόφορα νοσήματα. ’Απόδειξη σαφής είναι 
οί άσκητές πού έχουν προτιμήσει τον ολιγαρκή τρόπο ζωής μάλλον,
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ρους καί σωφρονετέρους καί ύγιεινοτέρους είναι- ούμόνον όέ τοϋτο, 
αλλά καί έλαττοϊ τά πάθη ό κρατών γαστρός 'Ο γάρ ήττώμενος βρώ- 
μασιν, αύξει τάς ήόονάς- ώσπερ γάρ ξύλα πολλά μεγάλη ν έγείρει 
φλόγα, οϋτω καί τύήθος δρωμάτων εγείρει επιθυμίαν Ή  τών βρωμά- 

5 των πολυτέλεια λαιμόνμέν τέρπει, τρέφει όέ σκώληκα άκολασίας ά~ 
κοίμητον. *Ώσπερ γάρ ή χερσωθεϊσα γη άκάνθας τίκτει, οϋτω καί ό 
νο ύς γαστρίμαργου δλαστάνει λογισμούς αισχρούς. Μοναχός γαστρί
μαργος ουόέν έτερον, ή μόνον κοιλίας ύπόφορος γίνεται καί τάς μνεί
ας τών άγιων αριθμεί- ό όέ εγκρατής τούς αυτών δέους μιμείται. 'Ο 

ίο γαστρίμαργος εις ουόέν έτερον έναδρύνεται, αλλ’ ή εις πλατείαν καί 
εύρύχωρον κοιλίαν, ταμεΐον τής τίμιας αυτού κόπρου άποθήκης- 
αλλά καί τό Πνεύμα τό ένοικούν έν τώ γαστριμάργω άνθρώπω λυ- 
πεϊται, καί μή φέρον τήν όυσωόίαν άναχωρεϊ άπ? αυτού. "Ωσπερ ό 
καπνός όιώκει τάς μέλισσας, οϋτω ό γαστρίμαργος τήν χάριν τού άγί- 

15 ου Πνεύματος Κρεΐσσον ούν έοτι παραόραμεϊν τά καρυκεύματα της 
γαστρός καί όιά λιτής τροφής τήν χρείαν έκπληροϋν τού σώματος, ϊνα 
μή όμοιωθώμεν τω έν τη έρήμω κοιλιοόούλω λαω. «Εκάθισε», γάρ 
φησιν, «ό λαός φαγεϊν καί πιεϊν, καί άνέστησαν παίζειν». 3Εν τώ γάρ 
αμέτρως αυτούς έσθίειν καί πίνειν, τής έντολής τού Θεού έπελάθοντο 

2ο καί εις είόωλομανίαν έξώκειλαν.
Καλώς ουν τοΐς όιαόόχοις αυτών γράφει ό απόστολος Παύλος- 

«7Ων ό Θεός ή κοιλία, καί ή όόξα έν τη αισχύνη αυτών, οι τά επίγεια 
φρονοϋντες». Καί πάλιν «Τά δρώματα τη κοιλία, καί ή κοιλία τοΐς 
δρώμασιν, ό όέ Θεός καί ταύτην καί ταϋτα καταργήσει». Καί αύθις- 

25 «Εί όιά δρώμα λυττεΐται ό άόελφός σου, ούκ έτι κατά άγάπην περι- 
πατεϊς- μή γούν τω δρώματί σου έκεΐνον όπόλλυε, υπέρ ου Χριστός 
άπέθανε». Καί έπάγει- «Οίγάρ τοιοϋτοι τω Κνρίω ήμών ον όουλενου- 
σιν, αλλά τη εαυτών κοιλά^ καί όιά της χρηστολογίας καί ευλογίας 
έξαπατώσι τάς καρόίας τών άκάκων». Καί ανθις- «Τό γάρ φρόνημα 

3ο της σαρκός θάνατος, τό όέ φρόνημα τού Πνεύματος ζωή καί ειρήνη»' 
καί γάρ «χάριτι δεδαιοϋσθαι τήν καρόίαν, ού δρώμασι». Καί ττάλιν- 
«Ον γάρ έστιν ή βασιλεία τών ουρανών βρώσιςκαί πόσις, αλλά δικαι
οσύνη καί ειρήνη καί χαρά έν Πνεύματι άγίω». Καί ονχί τρυφή καί

97. Έξ. 32,6. 98. Φιλ. 3,19. 99. Α' Κορ. 6,13. 100. Ρωμ. 14,15.
1. Ρωμ. 16,18. 2. Ρωμ. 8,6. 3. Έβρ. 13,9. 4. Ρωμ. 14,17.
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παρά τον τρυφή λό, και είναι πιο συνετοί καί πιο σώφρονες καί περισσό
τερο υγιείς* καί όχι μόνο αυτό, άλλά καί ελαττώνει τά πάθη εκείνος που 
εξουσιάζει την κοιλιά. Γιατί έκεΐνος που νικιέται άπό τά φαγητά, αυξά
νει τις ηδονές* όπως δηλαδή τά ξύλα φουντώνουν πάρα πολύ τή φλόγα, 
έτσι καί τό πλήθος των φαγητών φουντώνει τήν επιθυμία. Ή  πολυτέλεια 
τών φαγητών ευχαριστεί βέβαια τον λαιμό, τρέφει όμως τό άκοίμητο 
σκουλήκι της άκολασίας. "Οπως δηλαδή ή ακαλλιέργητη γη βλαστάνει 
άγκάθια, έτσι καί ό νους τοΰ γαστρίμαργου βλαστάνει λογισμούς αι
σχρούς. Ό  γαστρίμαργος μοναχός δεν είναι τίποτε άλλο, παρά γίνεται 
μόνο υπόδουλος της κοιλιάς καί μετράει τις μνήμες (έορτές) τών αγίων* 
άντίθετα ό έγκρατής μιμείται τον τρόπο ζωής αυτών. Ό  γαστρίμαργος 
σε τίποτε άλλο δεν βρίσκει ευχαρίστηση, παρά μόνο στήν πλατειά καί 
ευρύχωρη κοιλιά, τό ταμείο της άποθήκης της τίμιας κοπριάς του.5Αλλά 
καί τό Πνεύμα πού κατοικεί μέσα στον γαστρίμαργο άνθρωπο λυπεΐται, 
καί μή ύποφέροντας τή δυσωδία φεύγει άπό αυτόν. "Οπως άκριβώς ό 
καπνός διώχνει τάς μέλισσες, έτσι καί ό γαστρίμαργος τή χάρη τού 
άγιου Πνεύματος. Είναι καλύτερα λοιπόν νά παραβλέψομε τά καρυκεύ
ματα της κοιλιάς καί μέ τή λιτή τροφή νά ικανοποιούμε τήν άνάγκη τού 
σώματος, γιά νά μή γίνομε όμοιοι μέ τον κοιλιόδουλο λαό στήν έρημο. 
Γιατί λέγει* «Κάθισε ό λαός νά φάγει καί νά πιει, καί σηκώθηκαν γιά νά 
χορέψουν»97. Μέ τό νά τρώνε δηλαδή καί νά πίνουν αυτοί χωρίς μέτρο, 
ξέχασαν τήν εντολή τσΟ Θεοΰ καί έκτράπηκαν σε είδωλομανία.

Σωστά λοιπόν γράφει ό απόστολος Παύλος στους διαδόχους αυτών* 
«Τών οποίων θεός είναι ή κοιλιά, καί καύχημά τους αυτό πού είναι άξιο 
γιά ντροπή, όλοι αυτοί πού έχουν τή σκέψη τους στά έπίγεια»98. Καί 
πάλι* «Τά φαγητά είναι γιά τήν κοιλιά καί ή κοιλιά γιά τά φαγητά, ό 
Θεός όμως θά καταργήσει καί αυτήν καί αυτά»99. Καί επίσης*«” Αν έξαι- 
τίας κάποιας τροφής λυπάται ό άδελφός σου, δεν συμπεριφέρεσαι πιά 
μέ άγάπη. Μή λοιπόν μέ τήν τροφή σου οδηγείς στήν άπώλεια εκείνον, 
γιά χάρη τοΰ οποίου πέθανε ό Χριστός»100. Καί προσθέτει* «Γιατί όλοι 
αύτοί οί άνθρωποι δεν είναι δούλοι του Κυρίου μας, άλλά της κοιλιάς 
τους, καί μέ τά γλυκά καί ωραία λόγια τους εξαπατούν τις καρδιές τών 
άθώων»1. Καί επίσης* «Γιατί τό φρόνημα της σάρκας είναι θάνατος, ενώ 
τό φρόνημα τοΰ Πνεύματος ζωή καί ειρήνη»2* καθόσον «ή καρδιά πρέ
πει νά ένισχύεται μέ τή χάρη καί όχι μέ τά φαγητά»3. Καί πάλι* «Γιατί ή 
ή βασιλεία τών ουρανών δεν είναι φαγητά καί ποτά, άλλά δικαιοσύνη 
καί ειρήνη καί χαρά παρεχόμενη άπό τό άγιο Πνεύμα»4. Δεν είναι τρυ
φή καί σπατάλη, όπως έχει λεχθεί, τροφή τών σκουληκιών. Γιατί ή χλιδή



σπατάλη, καθώς εϊρηται, δορά σκωλήκων. Ή  γάρ χλίόή ονόέν έτερόν 
έστιν, ή έστία ερπετών, ώς και ό 'Ιάκωβος όνειόίζων τοΐς κοιλιοόού- 
λοις έγραφε, λέγω ν « Ετρνφήσατε επί τής γης και έσπαταλήσατε, 
έθρέψατε τάς καρδίας υμών ώς έν ήμερα σφαγής». Και ό Κύριος δε 

5 τοϊς άπίστοις Ίονόαίοις φησίν «Αμήν λέγω νμΐν, ζητεϊτέμε ονχδτι 
εϊδετε σημεία, αλλ3 οτι έφάγετε έκ των άρτων και έχορτάσθητε». Και 
έπιφέρεί' «Έργάζεσθεμή τήν βρώσιν την άπολλνμένην, άλλά τήν 
μένονσαν εις ζωήν αιώνιον, ήν ό Υιός τοϋ άνθρώπου όίόωσιν ύμϊν». 
Α ντω ή δόξα, καί το κράτος εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.

10 λ ο γ ο ς  ε :
Π ερί μέθης.

Μέθη κλείω τής άόηφαγίας δαρντέρα υπάρχει, και πάνν άπηγό- 
ρενται παρά τή θεία Γραφή. Και γάρ άθέμιτόν έστι ταύπ/ έναδρννε- 
σθαι, ώς τινες κοσμόφρονες, έν τφ οίνοϋσθαι αυτούς, καυχώνται. Ή  

15 γάρ οίνοφλυγία ονόέν έτερον παρέχει, ή εκστασιν νοός και πενίαν, 
καί το σώμα έξίτηλον καί χάννον απεργάζεται. Καλάν ούν καί άπόόε- 
κτόν έστι διά τήν άσθένειαν τοϋ σώματος όλίγω οϊνω κεχρήσθαι. 'Ον 
τρόπον γάρ ή γή  συμμέτρω μέν δμδρω όρδενομένη, καθαρόν τό εις 
αυτήν σπέρμα καταδαλλόμενονμετά προσθήκης άνίησιν, υπό πολλών 

20 δέ δμδρων μεθνσκομένη, ακάνθας φέρει καί τριβόλους μόνον, οντω 
καί ή γή  τής καρδίας, έάν σνμμέτρως τώ οϊνω χρώμεθα, καθαρά τα 
φυσικά αυτής άναδίδωσι σπέρματα, έάν δε διάβροχος ύπό πολυπο
σίας γένηται, ακάνθας όντως φέρει τούς άπαντας αυτής λογισμούς. 
Ου μόνον δέ τοϋτο, αλλά και ποιεϊ τον μεθύοντα παρά μέν τών άφρό- 

25 νων γελάσθαι, παρά δε τών φρονίμων πενθεϊσθαι. Νώε γάρ, φησίν ή 
θεία Γραφή, άνήρ δίκαιος, έπιεν οίνον καί έμεθύσθη καί έκειτο γυ
μνός, καί ονχότι πάροινος ην ό δίκαιος, άλλ’ άπειρος τής τοϋ οίνου 
χρήσεωζ' καί παρά μέν τοϋ άφρονοςΧάμ έγελάσθη, παρά δε τών φρο
νίμων υιών έσκεπάσθη.

3ο Φύγωμεν συν, άδελφοί, τον τής μέθης δαίμονα, ίναμή καταγελα- 
σθώμεν ύτΐ αντοϋ, άλλά μάλλον τή νήψει έαυτούς άσφαλισώμεθα, ΐνα 
γένηται άρτιος άνθρωπος σύν τφ ήγεμονικω, ώς καί ό Παροιμιαστής 
έντέλλεται λέγων «Μή ϊσθι οίνοπότης’πας γάρ μέθυσος πτωχεύει».
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δεν είναι τίποτε άλλο, παρά έστία έρπετών, δπως καί ό Ιάκωβος εγραφε 
κατηγορώντας τούς κοιλιόδουλους, λέγοντας* «Ζήσατε πάνω στη γή μ£ 
άπολαύσεις και σπατάλες, καλοθρέψατε τις καρδιές σας σάν τά ζώα γιά 
την ήμερα της σφαγής»5. Καί ό Κύριος λέγει στους άπιστους Ιουδαίους' 
«Αλήθεια σάς λέγω, μέ ζητάτε όχι έπειδή είδατε θαυματουργικά έργα, 
άλλ3 έπειδή φάγατε από τά ψωμιά καί χορτάσατε»6. Καί προσθέτει· «Νά 
έργάζεσθε όχι γιά τήν τροφή πού φθείρεται, άλλά γιά τήν τροφή πού 
μένει πρός ζωή αιώνια, τήν όποια θά σάς δώσει ό Υιός τού άνθρώπσυ»7. 
ΣΤ αυτόν άνήκει ή δόξα καί ή δύναμη στους αιώνες τών αιώνων. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 5ος.
Γιά τή μέθη.

Ή  μέθη είναι πιο βαρύτερη άπό τήν πολυφαγία καί έχει άπαγο- 
ρευθεΐ πάρα πολύ άπό τή θεία Γραφή. Γιατί δεν είναι σωστό νά καυχιέ
ται κανείς γι3 αυτήν, όπως κάποιοι πού έχουν τό κοσμικό φρόνημα καί 
καυχώνται έπειδή πίνουν κρασί. Διότι ή οινοποσία δεν προσφέρει τίπο
τε άλλο, παρά μόνο έκσταση του νου καί φτώχεια, καί καταφθείρει τό 
σώμα καθιστώντας το χαύνο. Είναι καλό λοιπόν καί άποδεκτό έξαιτίας 
της άσθένειας του σώματος νά χρησιμοποιεί κανείς λίγο κρασί. "Οπως 
άκριβώς δηλαδή ή γή ποτιζόμενη με μέτρια βροχή, παρέχει καθαρό τό 
σπόρο πού σπέρνεται σ' αύτήν καί πολλαπλάσιο, ένώ όταν καταπλημμυ- 
ρίζεται άπό πολλές βροχές παράγει μόνο άγκάθια καί τριβόλια, ετσι καί 
ή γή της καρδιάς, εάν χρησιμοποιούμε μέ μέτρο τό κρασί άποδίδει 
καθαρά τά φυσικά της σπέρματα, εάν όμως καταπλημμυρισθεΐ άπό τήν 
πολυποσία, παράγει πραγματικά σάν άγκάθια όλους τούς λογισμούς 
της. Καί όχι μόνον αύτό, άλλά καί κάμνει τον μέθυσο νά περιγελάται 
άπό τούς άφρονες καί παράλληλα νά πενθεΐται άπό τούς φρόνιμους. 
Γιατί λέγει ή θεία Γραφή, ότι ό Νώε ήταν άνθρωπος δίκαιος, ήπιε όμως 
κρασί καί μέθυσε καί ήταν κάτω ξαπλωμένος γυμνός8· όχι ότι ήταν μέθυ
σος ό δίκαιος, άλλ3 άπειρος της χρήσης του κρασιού· καί άπό τον άφρο
να Χάμ περιγελάσθηκε, ένώ άπό τά φρόνιμα παιδιά του σκεπάσθηκε.

”Ας άποφύγομε λοιπόν, άδελφοί, τον δαίμονα της μέθης, γιά νά μή 
καταχλευασθοϋμε άπό αυτόν, άλλά μάλλον ας άσφαλίσομε τον έαυτό 
μας μέ τή νηφαλιότητα, γιά νά γίνει τέλειος άνθρωπος μαζί μέ τον κυ
βερνήτη νού, όπως καί ό Παροιμιαστής προτρέπει λέγοντας· «Μή γίνε
σαι οίνοπότης·, γιατί κάθε μέθυσος πτωχεύει»9. Καί πάλι* «Σέ ποιόν ται
ριάζει τό άλλοίμσνο καί σέ ποιόν ή αναταραχή; Σέ ποιόν οι φιλσνεικίες



Καί πάλιν, «Τίνι ούαί καί τίνι θόρυβος; τίνι κρίσεις και τίνι άηόία καί 
λέσχαι; τίνι συντρίμματα διακενης; τίνων πελιδνοί ο ί οφθαλμοί; ού 
των έγχρονιζόντων έν οϊνοις; ού των κατασκοπουμένων ποϋ πότοι 
γίνονται;». Και έπάγεί' «Μή μεθύσκεσθε οινω, άλλ’ όμιλεϊτε ανθρώ- 

5 ποις όικαίοις». Καί άλλος φησίν «Εν οινω μή άνδρίζου- πολλούς γάρ 
άπώλεσενοίνος». Καίπάλιν <<Όςέστινήόνςέν οίνων όιατριβαϊς έν 
τοϊς έαυτοϋ όχυρώμασι καταλείπει άτιμίαν». Καί πάλιν «Μή ϊσθι 
οίνοπότης ου γάρ συμφέρει άφρονι τρυφή». Καί πάλιν· «Ακόλαστον 
καί νδριστικόν μέθη ■ πας δε όμιγνύμενος τούτοις ούκ εσται σοφός», 

ίο Καί ό προφήτης Ώσηε περί τοϋ παλαιοϋ λαόν- «Οίνον καί μέθυσμα 
έδέξατο καρδία λαοϋμου». Καί ό Ήσαΐας ταλανίζων τούς έν οινω 
χρονίζοντας, ελεγεν «Ούαί ο ί εγειρόμενοι πρωί καί ο ί σίκερα όιώκον- 
τες, οίμένοντες το σψέ. Ο γάρ οίνος αύτονς σνγκανσει». Καί πάλιν 
«Πεπλανημένοι είσίν ало της μέθης τοϋ οίνου», ώς αυτός καί Ίωήλ 

15 бод.' «Έκνήψατε οίμεθνοντες έξ οίνου αυτών, κλαύσατε καί θρηνή
σατε πάντεςοίπίνοντες οίνον είςμέθην».

Κλαίεινκαί θρηνεϊν προστέτακται τοϊς τηςοίνοφλνγίας έρασταϊς. 
Καί γάρ αληθώς τών αίσχίστων ανθρώπων έστιν ή μέθη, καί πεπλα- 
νημένων, ώ ςόΊώβύπό τινων κατεχόμενος, φησί «Πλάνηθείησαν ώς 

20 μεθύων». Ο ί δέ σεμνώς βουλόμενοι πολιτεύεσθαι, καί τη ευθεία όδώ 
άπλανώςδαδίζονσι, άκούοντες τοϋ3Αποστόλου λέγοντος- «Μή μεθύ
σκεσθε οινω, ένω έστιν άσωτία». Καί πάλιν «Μέθυσοι βασιλείαν Θε- 
οϋον κληρονομήσουσιν». Kai τό, «Ησπαταλώσαχήρα ζώσα τέθνη- 
κεν». Καί έπάγεί' «Διά τοϋτομή γίνεσθε άφρονες, αλλά συνίετε τί τό 

25 θέλημα τοϋ Θεον». Πάντα γάρ τά αισχρά πάθη έκ τής μέθης άναφύον- 
ται> ώς καί Δαβίδ φησιν «Νύξ φωτισμός έν τη τρυφή μου»’ τουτέστί' 
Νύξ ην περί έμέ τον δείλαιον καί ήγνόουν, την τρυφήν νύκτα ονομά
ζουν. Кои γάρ άχλύςκαί σκότος τοϊςμεθνουσι, κατά τον :'Απόστολον,: 

Την γάρ περί τών θυγατέρων τοϋ Λώτ ιστορίαν έκών ύττερβήσομαι. 
30 'Ό Κύριος έπιβεβαιών τά ττροκείμενα, πάσιν έντέλλεται λέγω ν «Βλέ-

10. Παρμ. 23,29-30. 11. Παρμ. 23,31 καί Έφ. 5,18. 12. Σοφ.Σειρ. 31,25.
13. Παρμ. 12,11. 14. Παρμ. 23,20. 15. Παρμ. 19,10. 16. Παρμ. 20,1.
17. Ώσηέ 4,11. 18. Ήσ. 5,11. 19. Ήσ. 28,8. 20. Ίατηλ 1,5.
21. Ίώβ 12,25. 22. Έφ. 5,18. 23. Ρωμ. 14,17. 24. Α' Τιμ. 5,6.
25. Έφ. 5,17. 26. Ψαλμ. 138,11.27. 27. Γεν. κ. 19 έ. 28. Λουκά 21,34.
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και σέ ποιον τά σιχαμερά πράγματα καί οί άργοσχολίες; Σέ ποιον τά 
χωρίς λόγο συντρίμματα; Ποιων οί οφθαλμοί είναι ώχροί; δεν είναι 
έκείνω πού περνούν δλο τό χρόνο τους στις οινοποσίες; δεν είναι έκεί- 
νων πού ψάχνουν νά βρουν που γίνονται οινοποσίες;»10. Καί προσθέτει· 
«Μή μεθάτε πίνοντας κρασί, αλλά νά συναναστρέφεσθε άνθρώπους 
ένάρε-τους»11. Καί άλλος λέγει* «Μή θέλεις νά κάνεις τον άνδρα μέ τό νά 
πίνεις κρασί· γιατί πολλούς οδήγησε τό κρασί στήν άπώλεια»12. Καί πά
λι* «Εκείνος πού νοιώθει ευχαρίστηση συχνάζοντας στά οινοπωλεία, & 
άφήσει στο σπίτι του ώς κληρονομιά έξευτελισμό»13. Καί πάλι* «Νά μή 
είσαι οίνοπότης»14· «γιατί δεν συμφέρει στον άμυαλο ή τρυφηλή ζωή»15. 
Καί πάλι* «Ή μέθη οδηγεί σΐήν άκολασία καί τήν ύβριολογία· ό καθέ
νας πού συναναστρέφεται τέτοιους, δέν είναι σοφός»16. Καί ό προφήτης 
Ώσηέ λέγει γιά τον παλαιό λαό* «Κρασί καί μεθύσια δέχθηκε ή καρδιά 
του λαού μου»17. Καί ό Ήσαΐας ελεεινολογώντας εκείνους πού περνούν 
τό χρόνο τους στήν οινοποσία, ελεγε* «’Αλλοίμονο σέ εκείνους πού ση
κώνονται τό πρωί καί ψάχνουν νά βρουν οινοπνευματώδη ποτά, έ- 
κεΐνοι πού μέχρι αργά τό βράδυ πίνουν. Γιατί τό κρασί θά τούς κα- 
τακαύσει»18. Καί πάλι* «Τρικλίζουν μεθυσμένοι από κρασί»19, όπως 
λέγει αυτός καί βροντοφωνάζει ό Ίωήλ· «Συνέλθετε σεις πού μεθάτε πί
νοντας κρασί, κλάψτε καί θρηνήστε δλοι δσοι πίνετε κρασί καί με
θάτε»20.

"Ελαβαν εντολή νά κλαΐνε καί νά θρηνουν οί εραστές της οινοπο
σίας. Καί πραγματικά ή μέθη είναι εργο των πιο φαύλων πλανημένων 
ανθρώπων, όπως λέγει ό Ίώβ καταπιεζόμενος άπό κάποιους· «Θά πα
ραπατούν όπως ό μεθυσμένος»21. Εκείνοι όμως πού θέλουν νά ζουν σε
μνά καί νά βαδίζουν απαρασάλευτοι τήν ευθεία οδό, άκσυνε τον ’Από
στολο πού λέγει* «Μή μεθάτε πίνοντας κρασί, πράγμα πού οδηγεί σέ 
άσωτία»21. Καί πάλι· «Οί μέθυσοι δέν θά κληρονομήσουν τή βασιλεία 
του Θεου»23. Καί τό, «Ή χήρα πού ζεΐ σπαταλώντας, αν καί βρίσκεται 
στή ζωή, εχει πεθάνει»24. Καί προσθέτει- «Γι5 αυτό μή γίνεστε άφρονες, 
αλλά κατανοείτε ποιο είναι τό θέλημα του Θεού»25. Πραγματικά όλα τά 
αισχρά πάθη βλαστάνουν άπό τή μέθη, όπως καί ό Δαβίδ λέγει* «Τό 
σκοτάδι της νύχτας ας γίνει φωτισμός κατά τήν έντρύφησή μου»26* δη
λαδή* Νύχτα μέ περικύκλωνε κατά τό δειλινό καί δέν τό γνώριζα, ονομά
ζοντας τήν τρυφηλή ζωή νύχτα. Καί πραγματικά καταχνιά καί σκοτάδι 
περικυκλώνει τούς μέθυσους, σύμφωνα μέ τον ’Απόστολο. Τήν ιστορία 
βέβαια σχετικά μέ τις θυγατέρες τού Λώτ θεληματικά θά τήν παραλεί
πω27. Ό  Κύριος επιβεβαιώνοντας όλα όσα λέχθηκαν, μας δίνει εντολή



πετεμή βαρυνθώσιν αίκαρόίαι υμών έν κραιπάλη καίμέθη». Λ ύτώ ή 
δόξα εις τους αιώνας τών αιώνων. ’Αμήν

ΛΟΓΟΣ Σ Τ '.
Π ερί έγκρατείας.

5 Ή  εγκράτεια ττάσι μεν άρμόόιος μάλιστα δέ τοΐς δονλομένοις 
Θεώ εναρεστεϊν. Εγκράτειαν όέφαμεν ον τών δρωμάτωνμόνον, αλλά 
τήν περιεκτικής τουτέστι, τήν αποχήν πάντων τών άπηγορευμένων. 
Α εί ονν τον έγκρατενόμενον πάντα έγκρατεύεσθαι, κατά τον ’Από
στολον. "Ωσπερ γάρ άνθρώττου οίονόήποτε άφαιρεθέν τών μελών, τό 

ίο παν τοϋ άνθρώπον λοιπόν σχήμα αμορφον απεργάζεται, ουτω καί ό 
μιας παραμελών αρετής ολην της έγκρατείας άφανίζει ευπρέπειαν. 
Χρή ονν ου μόνον τάς σωματικός φιλοπονειν άρετάς, άλλά καί τάς 
τον ένόον ήμών άνθρωπον καθαίρειν όυναμένας Έγκρατείας γάρ 
έργον έστί τό άπέχεσθαι πάσης αλόγων ηδονής, καί μηδέν παρά τό 

15 δούλημα έντολών τοϋ Θεοϋ πράττειν. Έγκράτειά έστι χαλινός άγχων 
τήν έπί δρώματα ή χρήματα ή δόξαν τοϋ έπιθυμητικοϋ ορμήν. Ου 
γάρ έστι τι τών αγαθών τίκτεσθαι άνευ υπομονής καί τηςγενικω τάτης 
έγκρατείας. «Ενγάρ τη υπομονή νμώνκτήσεσθε τάςψυχάςυμών». 'Ο 
θέλων ονν κατορθώσαι τήν έγκράτειαν, συνεχώςπροσευχέσθω. «Α- 

20 διαλείπτως ουν τιροσεύχεσθε», φησίν. Ή  ευχή καί ή έγκράτειά εΐργει 
τον νοϋν τών κοσμικών ήδονών, καί άπό πάσης αυτόν κακοεργίας 
άναστέλλει. Σάρκα καί αίμα ειδεν ό ’Απόστολος τά σαρκικά πάθη τά 
κατασνροντα τον νοϋν εις τά φρονήματα αυτών, διά τό είπειν «"Οτι 
σάρξ καί αίμα βασιλείαν Θεοϋ συ δύνανται κληρονομήσαι». Α ϋτη ή 

25 σάρξ τροφή έστι τών δαιμόνων. «Έν τω γάρ έγγίζειν έτΐ έμέ κακοϋν- 
ταςτοϋφαγεϊν τάς σάρκας μου».

'Ο συν διά της έγκρατείας έκτήκων τάς σάρκας, λιμοκτονεί τους 
δαίμονας, καί άσθενεοτέρους αντονς πρός τον κατά αύτοϋ πόλεμον 
άπεργάζεται. Χρή ουν, ώς ειρηται, δι3 όλων τών αισθήσεων έγκρα- 

30 τενεσθαΐ' δι3 όράσεως δι3 ακοής, όσφρήσεως, γλώσσης τε καί κοιλίας 
καί άφής, βαδίσματος ενπρεττοϋς, καί τών λοιπών. Α εί γάρ τον εγ
κρατή πάσης αίσχίστης ηδονής καί επιθυμίας άνώτερον είναι Οι γάρ 
της έγκρατείας έρασταί άριόήλως τω μέν σώματι άρτιοι νπάρχονσι,

28. Λουκά 21,34. 29. Α' Κορ. 9,25. 30. Λουκά 21,19.
31. Α' Θεσσ. 5,17. 32. Α' Κορ. 15,50. 33. Ψαλμ. 26,2.
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λέγοντας- «Προσέχετε μήπως οι καρδιές σας γίνουν βαρειές άπό την 
κραιπάλη καί τη μέθη»28. Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα αιώνια. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 6ος.
Γιά την έγκράτεια.

Ή  εγκράτεια είναι σέ δλους βέβαια κατάλληλη, προπάντων δμως σέ 
εκείνους πού θέλουν νά είναι ευάρεστοι στον Θεό. Εγκράτεια φυσικά 
λέγω όχι μόνο την άποχή άπό τά φαγητά, άλλά τη γενική· δηλαδή την 
αποχή άπό δλα τά άπαγορευμένα. Πρέπει λοιπόν αυτός πού άσκεΐ 
εγκράτεια νά άπέχει άπό δλα, σύμφωνα με τον ’Απόστολο29. Γιατί, δπως 
άκριβώς όταν άπό εναν άνθρωπο άφαιρεθεΐ όποιοδηποτε άπό τά μέλη 
του, καθιστά στο έξης όλο τό σχήμα τού άνθρώπου άμορφο, έτσι και 
εκείνος πού παραμελεί μιά άρετή, εξαφανίζει όλη τήν ευπρέπεια της 
εγκράτειας. Πρέπει λοιπόν νά άσκοϋμε με φιλοπσνία δχι μόνο τις σωμα
τικές αρετές, άλλά καί εκείνες πού μπορούν νά καθαρίζουν τον έσωτερι- 
κό μας άνθρωπο. Γιατί τό εργο της εγκράτειας είναι τό νά απέχει κανείς 
άπό δλη τήν ήδονή των άλογων καί νά μή κάμνει τίποτε αντίθετα πρός 
τό θέλημα των εντολών του Θεού. ’Εγκράτεια είναι χαλινάρι πού συγ- 
κρατεί τήν όρμή του επιθυμητικού πρός τά φαγητά ή τά χρήματα ή τή 
δόξα. Γιατί δεν είναι δυνατόν νά γεννηθεί κανένα άπό τά άγαθά χωρίς 
υπομονή καί τή γενικώτατη εγκράτεια. Καθόσον λέγει· «Μέ τήν ύπομο- 
νή σας θά κερδίσετε τις ψυχές σας»30. Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά κα
τορθώσει τήν εγκράτεια, άς προσεύχεται συνεχώς. Γιατί λέγει· «Νά προ- 
σεύχεσθε λοιπόν άσταμάτητα»31. Ή  προσευχή καί ή εγκράτεια εμποδί
ζουν τον νοϋ άπό τις κοσμικές ηδονές καί τον άπομακρύνουν άπό κάθε 
κακοεργία. Σάρκα καί αιμα θεωρεί ό ’Απόστολος τά σαρκικά πάθη πού 
παρασύρουν τον νοϋ στά θελήματα αυτών, λέγοντας- «Γιατί σάρκα καί 
αιμα βασιλεία του Θεού δεν μπορούν νά κληρονομήσουν»32. Αυτή ή 
σάρκα είναι τροφή τών δαιμόνων. Γιατί λέγει* «Τή στιγμή πού πλησία
ζαν κοντά μου οι κακοποιοί γιά νά καταφάγουν τις σάρκες μου»33.

’Εκείνος λοιπόν πού μέ τήν εγκράτεια λειώνει τις σάρκες, θανατώνει 
με τήν πείνα τούς δαίμονες καί καθιστά αυτούς άσθενέστερους στον 
πόλεμό τους εναντίον του. Πρέπει λοιπόν, δπως έχει λεχθεί, νά άσκεΐ 
κανείς εγκράτεια μέ δλες τις αισθήσεις* μέ τήν δράση, μέ τήν άκσή, μέ 
τήν όσφρηση, μέ τή γλώσσα καί τήν κοιλιά καί τήν άφή, μέ τό σεμνό 
βάδισμα, καί τά λοιπά. Γιατί πρέπει ό εγκρατής νά στέκεται πάνω άπό 
κάθε αισχρότατη ήδονή καί επιθυμία. Διότι οι έραστές της εγκράτειας
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την όέ φρένα ύγιεϊς, την ψυχήν τη εις Θεόν Θυμηδία ευφραινόμενοι, 
τον νοϋν των γήινων μέν άφιστάμενον, καί των άνω όρεγόμενον. 
Πάσης γάρ ήόυπαθείας άλλότριοι όντες, λοιπόν μισοπαθεϊς και 
θεοφιλείς εύρίσκονται. Ή  όέ ευχή αυτών καθαρά πρός Κύριον, καί 

5  συν τοϊς άγγέλοις γεραίρονσι τον Θεόν. Φησί όέ καί ή Γραφή· «Ο- 
πίσω των επιθυμιών σου μη πορεύου, καί άπό τών ορέξεων σου 
κωλύου, καί μη εύφραίνου έπί πολλή τρυφή. Καί μη άπληστεύου εν 
πάστ] τρυφή, καί μη έκχυθής έπί πολλών έόεσμάτων. 3Εν πολλοΐς 
γάρ βρώμασιν εοται νόσος. 'Ο όέ προσέχων, προσθήσει ζωήν». 'Ο όέ 

ίο μακάριος Ααυΐό, όεικνύων το τέλειον της έγκρατείας, φησίν « Ε
πληγη ν ώσεί χόρτος, καί έξηράνθη ή καρό ία μου, ότι έπελαθόμην 
τοϋ φαγεΐν τον άρτον μου». -  «Από φωνής τοϋ στεναγμούμου έκολ- 
λήθη τό όστοϋν μου τη σαρκίμου». Καί πάλιν «"Οτι σποόόν ώσεί 
άρτον μου έφαγαν, καί τό πόμα μου μετά κλαυθμοϋ έκίρνων». 'Ο όέ 

15 Παϋλος' «Νεκρώσατε τάμέλη υμών τά έπί τής γης». Καί αϋθις «Κα- 
θαρίσωμεν έαυτούς, άόελφοιόυώ παντόςμιλυσμοϋ σαρκόςκαί πνεύ
ματος, έπιτελοϋντες άγιωσύνην έν φόβω Θεοϋ, ΐνα γενώμεθα ναοί 
Θεοϋ ζώντος». Καί Πέτρος «ιΕπιχορηγήσατε έν τη πίοτει ύμών αρε
τήν, έν όέ τη αρετή τήνγνώσιν, ένόέ τη γνώσει την έγκράτειαν, έν όέ

20 τη έγκρατεϊφ την υπομονήν».
Χρή ούν άεί νήφειν καί έγρηγορεΐν, καί τά άνω ζητεΐν καί φρο- 

νεΐν, κατά την έντολήν τοϋ Κυρίου την φάσκουσαν «”Ε(ττωσαν α ί 
όσφνες υμώνπεριεζωσμέναι, καί ο ί λύχνοι καιόμενοι> καί νμεϊςόμοιοι 
άνθρώττοιςτΐροσόοκωμένοις τον κύριον εαυτών, ττότε αναλύσει έκ τών 

25 γόμων, ΐνα, έλθόντος καί κρούσαντος ευθέως άνοίξωσιν αύτώ. «Καί 
έπάγει»- «Μακάριοι ο ί όοϋλοι έκεΐνοι> οϋς έλθών ό Κύριος ενρήσει 
γρηγοροϋντας. 3Αμήν λέγω νμϊν, όη περιζώσεται καί άνακλινεΐ αυ
τούς, καί παρελθών όιακονήσει αύτοΐς». Αντφ ή όόξα εις τούς αιώ
νας. Αμήν.

34. Σοφ. Σειρ. 18,30,32. 35. Σοφ. Σειρ. 37,29-31.
36. Ψαλμ. 101,5. 37. Ψαλμ. 101,6. 38. "Οπ. π. 10.
39. Κολ. 3,5. 40. Β' Κορ. 7,1 καί 6,16.
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καταφανέστα είναι ώς πρός τό σώμα τέλειοι, ώς πρός τό μυαλό υγιείς, ώς 
πρός την ψυχή ευφραίνονται μέ την ήδονή πού νοιώθουν άπό τη σχέση 
τους μέ τον Θεό, καθόσον ό νους τους είναι άπομακρυσμένος άπό τά 
γήινα καί ποθεί τά ούράνια. "Οντας λοιπόν ξένοι πρός κάθε ήδυπάθεια, 
φθάνουν έτσι στο νά μισούν τά πάθη καί νά άγαποϋν τον Θεό. Ή  προ
σευχή πάλι αυτών είναι καθαρή πρός τον Κύριο, καί μαζί μέ τούς άγγέ- 
λους δοξολογούν τον Θεό. Λέγει έπίσης καί ή Γραφή· «Μή βαδίζεις 
πίσω άπό τις επιθυμίες σου, νά έμποδίζεις τον έαυτό σου άπό τις κακές 
ορέξεις σου, καί νά μή έπιδιώκεις τήν εύφροσύνη στις πολλές 
άπολαύσεις»34· καί* «Μή είσαι άχόρταγος πρός κάθε σαρκική άπόλαυση, 
καί νά μή πέφτεις μέ τά μούτρα πάνω σέ πολλά φαγητά. Γιατί τά πολλά 
φαγητά έχουν ώς συνέπεια άρρώστιες. ’Αντίθετα έκεΐνος πού προσέχει, 
θά παρατείνει τή ζωή του»35. Καί ό μακάριος Δαβίδ, δείχνοντας τό 
τέλειο τής έγκράτειας, λέγει* «Δέχθηκα πλήγμα σάν τό χορτάρι καί 
ξηράθηκε ή καρδιά μου, επειδή λησμόνησα νά φάγω τό ψωμί μου»36. -  
«Έξαιτίας των άκατάπαυστων στεναγμών μου κόλλησαν τά κόκκαλά 
μου στή σάρκα μου»37. Καί πάλι* «Γιατί έφαγα στάχτη άντί γιά ψωμί, καί 
τό πιοτό μου τό αναμίγνυα μέ τά δάκρυα άπό τά κλάματα»38. Καί ό Παύ
λος* «Νεκρώσατε τά μέλη σας πού ρέπουν πρός τά γήινα»39. Καί έπίσης* 
«”Ας καθαρίσομε τον έαυτό μας, άδελφοί, άπό κάθε σαρκικό καί πνευ
ματικό μιλυσμό, άσκώντας άγιωσύνη μέ φόβο πρός τον Θεό, γιά νά 
γίνομε ναοί τού ζωντανού Θεού»40. Καί ό Πέτρος· «Προσθέστε στήν 
πίστη σας άρετή, στήν άρετή τή γνώση, στή γνώση τήν εγκράτεια, καί 
στήν εγκράτεια τήν ύπομονή»41.

Πρέπει λοιπόν νά είμαστε πάντοτε νηφάλιοι και έπάγρυπνοι, καί νά 
σκεπτόμαστε καί νά επιδιώκομε τά ούράνια, σύμφωνα μέ τήν εντολή τού 
Κυρίου πού λέγει* «Νά έχετε περιζωσμένη τή μέση σας, καί τά λυχνάρια 
σας άναμμένα, καί νά ενεργείτε όμοια μέ τούς άνθρώπους έκείνους πού 
περιμένουν τον κύριό τους, πότε θά έπιστρέψει άπό τό γάμο, ώστε, άφοϋ 
έρθει καί χτυπήσει τήν πόρτα, νά τού ανοίξουν άμέσως»42. Καί προσθέ
τει»* «Είναι μακάριοι οι δούλοι έκεΐνοι, τούς οποίους όταν θά έρθει ό 
Κύριος θά τούς βρει νά είναι άγρυπνοι. “Αλήθεια σάς λέγω, ότι θά φορέ
σει τή ζώνη στή μέση του καί θά τούς βάλει νά καθίσουν στο τραπέζι, 
καί πλησιάζοντάς τους θά τούς υπηρετήσει». Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα 
στούς αιώνες. ’Αμήν.

41. Β' Πέτρ. 1,5-6. 42. Λουκά 12,35-36. 43. "Οπ. π. 37.
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ΛΟΓΟΣ Ζ\
Π ερί νηστείας.

Μοναχός βονλόμενος διά καθαράς νηστείας εαυτόν τφ Θεφ 
προσοικειώσαί, την όντως άκραιφνεστάτην νηστείαν χρεωστεϊ αί- 

5  ρεϊαθαι> καί μη όονλοϋσθαι πάθεσι, καί μεγάλη ν ησυχίαν γεωργεϊν 
διά παντός Κ αίό τοιοϋτος τοϊς άγγέλοις συναμιλλάται, τοϊς δικαίοις 
σνγχορεύεί. Έλευθερονμενος γάρ των γηΐνων, εις τα ουράνια άδο- 
λεσχεί Ένταϋθα στυγνάζων, έκεΐθεν φαιδρύνεται■ ενθάδε βιαζόμε- 
νος, έκεΐθεν άναπαύεται. *.Έοικε γάρ ό νηστευτής τφ τοϋ φοίνικος 

ίο άνθει τφ λεγομένω άλατίω, ότι έξωθεν μέν έστι στυγνόχροον, έσωθεν 
δε χιονώδες καί πολύκαρπον 'Ωσαύτως δε καί ό νηστευτής έξωθεν 
μέν στυγνάζει, εσωθεν δε φωτοειόής ύπαρχων, τφ Θεω μετά παρρη
σίας διαλέγεται «Όσω», γάρφησιν, «ό έξω ημών άνθρωπος διαφθεί- 
ρεται, τοσοϋτον ό έσω άνακαινοϋται ήμερα τη ή μέρα». Νηστεία οϋν 

15 έστινούμόνον το δραδνφαγήσαι, αλλά καί τό βραχυφαγήσαι, καί ού 
διά δύο έσθίειν (τούτο άσκησίς έστιν), αλλά τό μή πολυφαγήσαι. 
νΛσκησις γάρ έστιν ένμονοειδεϊ τροφτ} συνεσταλμένη τράπεζα. Νη
στεία όέ έστιν άλογος ή τον ώρισμένονμέν καιρόν άναμένουσα, έν δε 
τη ώρςι της τροφής άχαλινώτως πρός την τράπεζαν όρμώσα, καί μετά 

20 της σαρκάς, καί τον νοϋν πρός ήδονήν τών παρακειμένων όεσμοϋσα. 
3Α ναγκαΐον δέ καί τοϋτο διατηρεϊν έν τη έγκρατεία τη έπί δρωμάτων, 
ΐναμή είςδδέλυξίν τίνος αΰτφ έλθοι τίποτε. Τοϋτο δέ καί έπικατόρα- 
τόν έστι, καί δαιμονιώδες δλως. Ού γάρ ώς φαύλων άπεχόμεθα, μή 
γένοιτο, άλλ3 ΐνα, τών ή δέων τροφών έαυτούς οστοσπώντες, τά φλε- 

25 γμαίνοντα μέλη της σαρκός σνμμέτρως κολάζωμεν. "ΐνα μέν νγιαίνη, 
κολάζηται πρεπόντως όταν όέ άσθενη, πιαίνοιτο μετρίως. Ον γάρ 
άτονεϊν όεί τό σώμα τό άγωνιζόμενον, άλλ3 δσον άρκεϊν πρός τον 
αγώνα δύνασθαι.

Πρώτον ό νόμος έντέλλεται, λέγω ν «Ό ς άν εϋξηται, από οίνον 
3ο καί σικέρας άγνισθήσεται, καί δαα κατεργάζεται έξ αμπέλου, ου 

φάγεται πάσας τάς ημέρας της ζωής αντοϋ, δτι άγιος έσται τφ Κυ
ρών». Κ αίό Δανιήλ φησιν «Εγώ ήμην πενθών τρεις έδδομάδας ήμε-

44. Β' Κορ. 4,16.
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ΛΟΓΟΣ 7ος.
Γιά τή νηστεία.

Ό  μοναχός πού θέλει μέ την καθαρή νηστεία νά εξοικειώσει τον 
έαυτό του μέ τον Θεό, οφείλει νά έκλέξει την πραγματικά ολοκάθαρη 
νηστεία, νά μή υποδουλώνεται στά πάθη, καί νά άσκεΐ διαρκώς μεγάλη 
ήσυχία. "Ενας τέτοιος μοναχός συναγωνίζεται τούς άγγέλους, είναι κα
ταταγμένος στη χορεία των δικαίων. Γιατί, έλευθερσύμενος άπό τά γήι
να, εχει στραμμένη δλη την προσοχή του στά ουράνια. Έδώ στενοχω- 
ρούμενος, έκεΐ νοιώθει άμέτρητη χαρά· έδώ καταπιεζόμενος, έκεί βρί
σκει ανάπαυση. Ό  νηστευτής μοιάζει μέ τό άνθος του φοίνικα πού ονο
μάζεται άλάτιο, έπειδή εξωτερικά είναι σκυθρωπό, ενώ έσωτερικά χιο
νώδες καί πολύκαρπο. Παρόμοια καί ό νηστευτής εξωτερικά είναι σκυ
θρωπός, έσωτερικά δμως είναι ολόλαμπρος, καί συνομιλεί μέ παρρησία 
μέ τον Θεό. Γιατί λέγει· «"Οσο ό έξωτερικός άνθρωπός μας φθείρεται, 
τόσο περισσότερο ό έσωτερικός μας ανακαινίζεται μέρα μέ τή μέρα»44. 
Νηστεία λοιπόν είναι οχι μόνο τό νά τρώγει κανείς κατά άραιά διαστή
ματα, άλλά καί τό νά τρώγει λίγο, καί όχι τό νά τρώγει άνά δυο μέρες 
(αυτό είναι άσκηση), άλλά τό νά μή τρώγει πολύ. Γιατί άσκηση είναι ή 
τράπεζα πού περιορίζεται σέ ενα μόνο είδος τροφής. Ή  νηστεία πάλι 
είναι παράλογη όταν άσκεΐται βέβαια εγκράτεια κατά τό χρονικό διά
στημα πού διαρκεΐ, κατά τήν ώρα δμως της τροφής όρμά αυτός πού τήν 
άσκεΐ άχαλίνωτα πρός τήν τράπεζα, καί μαζί μέ τό σώμα προσδένει καί 
τον νοϋ στην ήδονή των τροφών πού παρατίθενται. Είναι άνάγκη λοι
πόν καί αυτό νά τό διατηρεί κανείς κατά τήν άσκηση της έγκράτειας 
άπό τις τροφές, γιά νά μή φτάσει κανείς κάποτε καί στο νά νοιώσει σιχα
μάρα γιά κάποια άπό τις τροφές. Καθόσον αυτό καί έπικατάρατο είναι, 
καί τελείως δαιμονιώδες. Γιατί δέν άποφεύγομε νά τρώμε τις τροφές 
επειδή είναι βδελυρές, μή γένοιτο, άλλά μέ σκοπό, άπομακρύνοντας τον 
έαυτό μας άπό τις ευχάριστες τροφές, νά παιδαγωγούμε μέ μέτρο τά 
φλογισμένα μέλη τού σώματός μας. Γιά νά είναι λοιπόν υγιές νά παιδα- 
γωγεϊται μέ τρόπο πρέποντα, όταν δμως είναι άσθενές, νά τρέφεται μέ 
μέτρο. Γιατί δέν πρέπει νά βρίσκεται σέ άτονία τό σώμα πού άγωνίζεται, 
άλλά τόσο μόνο, ώστε νά έχει τή δύναμη νά άσκεΐ τον άγώνα του.

Πρώτα ό νόμος δίνει εντολή καί λέγει- «Εκείνος πού θά κάνει τάμα 
άφιέρωσης στον Κύριο, πρέπει νά άπέχει άπό κρασί καί οινοπνευματώ
δη ποτά, καί όσα παράγει άπό τήν κατεργασία των σταφυλιών, δέν θά 
τά φάγει δλες τις ημέρες της ζωής του, γιατί θά είναι άφιερωμένος στον
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ρών, άρτον έπιθνμιών ονκ έφαγον, καί οίνος ούκ είσήλθεν εις τό 
στόμα μου, άλειμμα ονκ ήλειψάμην». "Οθεν οϋτως εαυτόν έκτήξας τή 
άσιτία, και μηό3 δλως γλιχόμενος των εδωδίμων, έγένετο άνήρ έπιθυ- 
μιών των τοϋ Πνεύματος, καί κατηξιώθη μυστηρίων οιπορρήτων 

5 θεατής γενέσθαι, καί συνόμιλος τω άρχαγγέλω Γαβριήλ Όμοίως καί 
ή έστιατορία των τριών παίδων έκ τών σπερμάτων της γης ήν, καί ή 
αυτών εγκράτεια, καί ή πρός Θεόν άγάπη, τό πϋρ της καμίνου εις 
δρόσον μετέβαλε Καί ό Μωυσής όιά μ  ή μερών νηστείας τον νόμον 
έόέξατο. 'Ωσαύτως καί 3Ηλίας διά τοσούτων ή μερών νηστείας αύτό- 

ιο τττης δόξης Θεοϋ γέγονε Καί "Αννα τον Σαμουήλ διά προσευχής καί 
νηστείας απέλαβε Καί ό \Απόστολος «3Εν κόποις, έν άγρυπνίαις, έν 
νηστείαις» τό σώμα έδονλαγώγει. Φησί όέ καί ό προφήτης Ίωήλ- 
«'Αγιάσατε νηστείαν, κηρύξατε θεραπείαν, κεκραξατε- Οϊμοι, οΐμοι, 
ότι εγγύς ή ημέρα Κυρίου». Καίμετ? ολίγον* «Καί νυν λέγει Κύριος ό 

15 Θεός ήμών 3Επιστράφητε πρός με εξ όλης τής καρόίας υμών έν 
νηστεία καί έν κλαυθμω καί έν κοττετφ, καί όιαρρήξατε τάς καρόίας 
υμών, καί έπιστρέψατε πρός Κύριον τον Θεόν υμών, οτι έλεήμων καί 
οίκτίρμων έστί, μακρόθυμος τε καί πολυέλεος, καίμετανοών έπί ταϊς 
κακίαις υμών». Καί πάλιν ό Ααυΐό’ «Εγώ όέ έν τω αυτούς παρενο- 

20 χλεΐν μοι, ένεόυόμην σάκκον, καί έταπείνουν έν νηστεία τήν ψυχήν 
μου»' καί' «Τά γόνατά μου ήσθένησαν άπό νηστείας, καί ή σάρξμου 
ήλλοιώθη ό ί έλαιον». Νηστεία γάρ αληθινή έστιν ου μόνον τό έαυτόν 
έκτήξειν, αλλά καί την ττοσότητα τής όαπάνης, ήν έμελλεν έσθίειν, 
όοϋναι χήρφή πζωχώ, ιναό ειληφώςέμπλησθείςεϋξηται υπέρ αύτοϋ, 

25 καί όεκτή γένηται ή θυσία αύτοϋ παρά τώ Θεφ, καθώς καί ό 3Ησαΐας 
φησίν' «Νηστεύων όιάθρύπτε πεινώντι τον άρτον σον». Ό  όέ αγαθός 
ήμών Αεσπότης βουλόμενος έργω ήμάς παιόεϋσαι, πρώτος αυτός 
ένήστευσε. Καί περί τοϋ όαιμονώντός φησί' «Τοϋτο τό γένοςένούόενί 
όνναται έξελθεϊν, είμή ένττροσευχβκαί νηστεία». Καί έπάγεί' «"Οταν 

30 νηστενής, μή γίνου ώσπερ οι νττοκριταί», καί, «Μακάριοι οι πει- 
νώντεςνϋν, ότι αυτοί χορτασθήσονται». Α ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας. 
3Αμήν.

45. Άριθμ. 6,3-5. 46. Δαν. 10,2-3. 47. Δαν. 3,49. 48. Έξ. κεφ. 24.
49. Β'Βασ. κεφ. 19. 50. Α' Βασ. 1,20. 51. Β'Κορ. 6,5. 52. Ίωήλ 1,14-15.
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Κύριο»45. Και ό Δανιήλ λέγει- «Έγώ πενθούσα τρεις έβδομάδες, τροφή 
ευχάριστη δέν έφαγα, κρασί δεν έβαλα στο στόμα μου, καί δεν άλείφθη- 
κα μέ αρώματα»46. Γι’ αυτό, άφου έτσι έλειωσε τον έαυτό του με τη νη
στεία καί δέν έφαγε καμμιά άπολύτως τροφή, έγινε άνθρωπος εκείνων 
πού έπιθυμει τό Πνεύμα, καί καταξιώθηκε νά γίνει θεατής άπόρρητων 
μυστηρίων καί συγκοινωνος με τον άρχάγγελο Γαβριήλ. Κατά τον ϊδιο 
τρόπο καί ή τροφή των τριών παίδων άποτελοΰνταν άπό τους καρπούς 
τής γής, καί ή εγκράτεια αυτών καί ή άγάπη τους πρός τον Θεό μετέβα
λε τή φωτιά τής καμίνου σε δροσιά47. Καί ό Μωυσής έλαβε τό νόμο μετά 
άπό νηστεία σαράντα ήμερων48. Επίσης καί ό Ήλίας μετά από νηστεία 
σαράντα ήμερων έγινε αύτόπτης τής δόξας του Θεοΰ49. Καί ή ’Άννα τον 
Σαμουήλ τον απέκτησε μετά άπό προσευχή καί νηστεία50. Καί ό Από
στολος λέγει ότι «Μέ κόπους καί αγρυπνίες καί νηστείες»51 χαλιναγω
γούσε τό σώμα. Καί ό προφήτης Ίωήλ λέγει* «Ασκήστε νηστεία, ζη
τήστε θεραπεία, φωνάξτε δυνατά· Αλλοίμονο, άλλοιμονο, γιατί ή μέρα 
του Κυρίου βρίσκεται κσντά»52. Καί μετά άπό λίγο* «Καί τώρα λέγει ό 
Κύριος ό Θεός μας· Έπιστρέψτε σε μένα μ’ δλη την καρδιά σας μέ νη
στεία καί κλάματα καί θρήνους, ξεσχίστε τις καρδιές σας καί έπιστρέψτε 
πρός τον Κύριο τον Θεό σας, γιατί είναι έλεήμων καί σπλαχνικός, μα
κρόθυμος καί πολυεύσπλαγχνος, κι άλλάζει γνώμη γιά τις κακίες μας»53. 
Καί ό Δαβίδ επίσης· «Έγώ όμως, όταν αύτοί μέ παρενοχλοΰσαν, φο
ρούσα σάκκο καί ταπείνωνα μέ τη νηστεία τήν ψυχή μου»54* καί' «Τά γό
νατά μου άδυνάτησαν άπό τή νηστεία καί ή σάρκα μου άλλαξε μορφή 
έπειδή δέν τήν άλειφα μέ λάδι»55. Νηστεία δηλαδή άληθινή είναι όχι 
μόνον τό νά λειώνει κανείς τον έαυτό του, άλλά καί τήν ποσότητα τής 
δαπάνης, τήν οποία έπρόκειτο νά δαπανήσει γιά τή διατροφή του, νά τή 
δίνει στη χήρα ή τον φτωχό, ώστε έκείνος πού τήν παίρνει, άφοΰ χορτά
σει μ’ αυτήν, νά προσευχηθεί γι5 αυτόν, καί νά γίνει έτσι δεκτή ή θυσία 
του άπό τον Θεό, καθώς καί ό Ήσαΐας λέγει* «"Οταν νηστεύεις νά κό
βεις καί νά μοιράζεσαι τον ψωμί σου μέ τον φτωχό»56. Ό  αγαθός πάλι Κ
ύριός μας, θέλοντας έμπρακτα νά μας παιδαγωγήσει, πρώτος ό ίδιος νή
στεψε. Καί γιά τον δαιμονισμένο λέγει· «Αυτό τό γένος μέ τίποτε δέν 
είναι δυνατόν νά βγει άπό τον άνθρωπο, παρά μόνο μέ προσευχή καί νη
στεία»57. Καί προσθέτει· «"Οταν νηστεύεις, νά μή συμπεριφέρεσαι όπως 
άκριβώς (X υποκριτές»58, καί, «Μακάριοι αύτοί πού πεινούν τώρα, γιατί 
αύτοί θά χορτάσουν»5’. Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

53. Ίωήλ 2,13-14. 54. Ψαλμ.34,13. 55. Ψαλμ. 108,24. 56. Ήσ. 58,7.
57. Ματθ. 17,21, 58. Ματθ. 6,16. 59. Ματθ. 5,6.
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ΛΟΓΟΣ Η'.
Π ερί φιλαργνρίας.

Τό τής φιλαργνρίας νόσημα, τΐάνυ όεινόν καί όλέθριον υπάρχει 
\Αδύνατον ονν ζήσαι κατά Θεόν τον φιλήδονον όντα καί φιλάργυ- 

5 ρον Αϋτη ή νόσος ότανχλιαράν καί άπιστον εϋρη ψυχήν, εύλογους 
τινάςαύτή υπερβάλλει προφάσεις υπερβάλλει γάρ κατά διάνοιαν τω 
μοναχού, γήραςμακρόν καί άσθένειαν σώματος Καί ώσπερ ή θάλασ
σα ούκ έμπίπλαται δεχόμενη πλήθος ποταμών, όντως έπιθυμία φιλαρ- 
γύρου ού πληροϋται χρημάτων. 'Ο θέλων γοϋν έκκόπτειν τό τής φι- 

ιο λαργυρίας πάθος, την ρίζαν έκκοπτέτω. Μενούσηςγάρ τήςρίζης, καί 
έπιτέμνων τούς κλάδους πάλιν άλλοι αναφύονται Φιλάργυρος μο
ναχός έργάζεται έντόνως ό δε άκτήμων ταΐςπροσευχαϊς σχολάζει καί 
άναγνώσμασιν. 'Ο φιλάργυρος θησαυρίζει βαλάντιον, ό δε άκτήμων, 
εν ούρανφ. Λέγει ή Γραφή■ «Επικατάρατος ό ττοιών εΐδωλον καί τι- 

15 θείς έν άποκρύφω». 'Ομοίως καί ό εχων φιλαργυρίας πάθος 'Ο μέν 
γάρ προσκυνει κιβδήλω καί άνωφελεζ ό δε άγαλματοφορεϊ φαντα
σίαν πλούτου. Καί ώσπερ γίνεται τοϊς κοιλιοδούλοις θεός ή κοιλία, 
τούτω ό χρυσός ομοίως Οντος ό δαίμων σης έν τοϊς όστέοις τοϋ άν- 
θρώπου γίνεται, κατεσθίων αύτον διά τήςμερίμνης καί τής άγρυ- 

2ο πνίας. Καί γάρ τη θεία Γραφή εικότως απηγόρευται τοϋτο τό πάθος, 
ώςειρηται Οίάπιστοι καί ανέλπιστοι νοσοϋσινμάλλον δε οι φιλήδο
νοι καί είόωλολάτραί' ότι γάρ την εις Θεόν έλπίδα ούκ εχουσιν, άλλ3 
εις ζώδια βασιλικά, οίτινες, τής ευθείας όδοϋ έκτραπέντες, εις κρη
μνούς καί βάραθρα απώλειας φέρονται, ώσπερ φησίν ή Γραφή’ «'Ο 

25 αγαπών χρυσίον ον δικαιωθήσεται». Καί αύθις- «Φιλαργύρον ούδέν 
άνομώτερον οΰτω γάρ την έαυτοϋ ψυχήν εκπρακτον ποιεί. Κ α ί 
«Πολλοί έφθάρθησαν εις πτώματα χρυσίον», ώς καί ό 3Ιούδας διά τής 
φιλαργυρίας ού μόνον τοϋ χοροϋ τών αποστόλων έξώκειλεν, άλλά καί 
προδότηςγέγονεν τοϋΑεσπΌτου, καί δ ί άγχόνηςάπώλετο.

3ο Καί γάρ αληθώς καί βδελυρία λέπρας έστίν ή φιλαργυρία, ώς 
αποδέδεικται διά τοϋ Γιεζή. Ούκ έμμονοςμέντοι τω θέλοντι- ού γάρ

60. Δευτ. 27,15. 61. Α' Τιμ. 6,17. 62. Σοφ. Σειρ.31,5.
63. Πρβλ. Σοφ. Σειρ. 10,19. 64. Σοφ. Σειρ. 31,6. 65. Πρβλ. Ματθ. 27,5.
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ΛΟΓΟΣ 8ος.
Γιά τή φιλαργυρια.

Ή  αρρώστια της φιλαργυρίας είναι πάρα πολύ φοβερή και κατα
στρεπτική. Είναι αδύνατο λοιπόν νά ζήσει κατά τρόπο άρεστό στον Θεό 
εκείνος πού είναι φιλήδονος καί φιλάργυρος. Ή  άρρώστια αυτή, δταν 
βρει την ψυχή χλιαρή καί άπιστη, ύποβάλλει σ’ αύτήν κάποιες ευλογες 
προφάσεις· ύποβάλλει δηλαδή στή διάνοια του μοναχού γεράματα 
μακριά καί άσθένεια σώματος. Καί δπως άκριβώς ή θάλασσα δεν γεμί
ζει άν καί δέχεται πλήθος ποταμών, έτσι καί ή επιθυμία του φιλάργυρου 
δεν χορταίνει άπό χρήματα. Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά κόψει τό πά
θος της φιλαργυρίας, άς κόβει τη ρίζα αύτού. Γιατί, δταν παραμένει ή 
ρίζα καί κόβει τά κλαδιά, φυτρώνουν πάλι άλλα. Ό  φιλάργυρος μο
ναχός εργάζεται με πείσμα, ένώ ό άκτήμων περνά τις ωρες του στις προ
σευχές καί τά άναγνώσματα. Ό  φιλάργυρος συγκεντρώνει θησαυρούς 
γιά τό χρηματοκιβώτιο, ένώ ό άκτήμων γιά τον ούρανό. Λέγει ή Γραφή* 
«Νά είναι καταραμένος εκείνος πού κατασκευάζει ειδωλολατρικό άγαλ
μα καί τό τοποθετεί σέ μέρος άπόκρυφο πρός λατρεία»60. "Ομοια καί 
αύτός πού έχει τό πάθος τής φιλαργυρίας. Γιατί ό ένας προσκυνεΐ κάτι 
τό ψεύτικο καί άνωφελές, ένώ ό άλλος φέρει μαζί του σάν άγαλμα τή 
φαντασία τού πλούτου. Καί δπως άκριβώς γίνεται στούς κοιλιόδουλους 
θεός ή κοιλιά, όμοια καί σ’ αυτόν γίνεται ό χρυσός. Ό  δαίμονας αύτός 
γίνεται σκόρος στά κόκκαλα τού ανθρώπου, κατατρώγσντας αύτόν μέ 
τή μέριμνα καί τήν άγρυπνία. Πολύ σωστά λοιπόν έχει άπαγορευθεί 
άπό τή θεία Γραφή τό πάθος αύτό, όπως έχει λεχθεί. Οί άπιστοι καί 
αύτοί πού δέν έχουν έλπίδα στον Θεό είναι άρρωστοι- ή καλύτερα οι 
φιλήδονοι καί είδωλολάτρες· γιατί αύτοί, έπειδή δέν έχουν τήν έλπίδα 
στον Θεό61, άλλά στά βασιλικά ζώδια, έχοντας παραστρατήσει άπό τήν 
εύθεία οδό, όδηγούνται πρός τούς γκρεμούς καί τά βάραθρα τής άπώ- 
λειας, όπως άκριβώς λέγει ή Γραφή* «Εκείνος πού άγαπα τά χρήματα 
δέν θά βρει δικαίωση»62. Καί έπίσης* «Τίποτε δέν ύπάρχει πιο παράνομο 
άπό τον φιλάργυρο»63* γιατί τόσο πολύ καταστρέφει τήν ψυχή του. Καί* 
«Πολλοί έπεσαν έξαιτίας τού χρυσού καί συντρίφθηκαν»64. "Οπως βέ
βαια καί ό ’Ιούδας έξαιτίας της φιλαργυρίας όχι μόνο άπομακρύνθηκε 
άπό τον χορό των άποστόλων, άλλά έγινε καί προδότης τού Κυρίου, καί 
όδηγήθηκε στήν άπώλεια μέ τήν άγχόνη65.

Καί πραγματικά ή φιλαργυρια είναι σιχαμερή σάν τή λέπρα, όπως 
έχει άποδειχθεΐ μέ τήν περίπτωση τού Γιεζή. Σέ έκεΐνον βέβαια πού



φυσική έστιν αϋτη, αλλά προαιρετική, καί όύναται ταχέως καθαρι- 
σθήναι ό τοιοϋτος, κράζων τφ Ίησοϋ■ «Κύριε, έάν θέλης, όύνασαίμε 
καθαρίσαι»' καί τφ μή δονλομένω ξύλον προσκόμματος έστι τοΐς 
ένθονσιάζουσιν αυτή' «Μακάριος οϋν άνθρωπος, ος εύρέθη άμωμος 

5 καί όπίσω χρυσίου ούκ έπορενθη», κατά τήν Γραφήν. 'Ο γάρ Ιάκω
βος απειλών τοϊς φιλαργύροις φησίν «γΟ χρυσός υμών καί ό άργυ
ρος κατίωται, καί ιός αυτών εις μαρτυρίαν ύμϊνέσται, καί φάγεται τάς 
σάρκας υμών ώςπϋρ». Καί πάλιν «νΑ γε νϋν, οι πλούσιοι, κλαύσατε 
όλολνζοντες έπί ταΐς ταλαιπωρίαις υμών ταϊς έπερχομέναις». Πα- 

ιο ραπλήσια όέ τούτοις Ά  ββακούμ ό προφήτης όνειόίζων τοϊςφιλαργύ- 
ροις φησίν «Ούαί ό πληθύνων έαυτφ τά ούκ δντα αύτοϋ». Καλώς γάρ 
εΐπεν «τά ούκ δντα αύτοϋ»' καί γάρ τοϊς πάσιν ό πλοϋτος. Καί ό 
Ααυΐδ τούτοις σννηγορών ελεγεν «3Ιδον άνθρωπος, δς ούκ εθετο τον 
Θεόν βοηθόν αύτοϋ, άλλ3 έπήλπισεν έπί τφ πλήθει τοϋ πλούτου 

15 αύτοϋ, καί ένεόυναμώθη έπί τη ματαιότητι αύτοϋ». 'Ο όέ 3Ιώβφ «3Εάν 
συναγάγη αμαρτωλός ώσπερ γην άργύριον, ϊσα όέ πηλοϋ χρυσίον, 
ταϋτα πάντα όίκαιοι περιποιήσονται». Καί θαρρών εις τον έαυτοϋ 
άμώμητον βίον, ελεγεν «Εί έταξα χρυσίον ίσχύν μου; εί όέ κατηυ- 
φράνθην πολλοϋ πλούτου μοι γενομενου;». «Κρεΐσσον οϋν ολίγον τφ 

20 όικαίω, υπέρ πλοϋτον αμαρτωλών πολύν». Μαρτυρεί όέ καί ό  Παϋ- 
λος ότι ρίζα πάντων τών κακών έστιν ή φιλαργυρία 31 .Εστι γάρ και 
άσυμπαθής καί άνελεήμων ό φιλάργυρος. 'Ο όέ Σωτήρ ήμών καί 
Κύριος, είόώς τό πάθος τής φιλαργυρίας ψυχής δλεθρον δντα, τήν 
προσήκουσαν θεραπείαν προσφέρει, λέγων' «Μή κτήσησθε χρυσόν ή 

25 άργυρον, μηόέ χαλκόν εις τάς ζώνας υμών». Καίέπάγεί' «3Αμήν λέγω 
ύμϊν, ότι πλούσιος όνσκόλως είσελεύσεται εις τήν βασιλείαν τών 
ούρανών», ώς της άκτημοσύνης εύτελοϋς οϋσης, καί εύχερώς εις 
ούρανόν άνιπταμένης. Α ύτφ ή όόξα εις τούς αιώνας τών αιώνων. 
3Αμήν.

30 λ ο γ ο ς  θ :
Π ερί δωροληψίας.

'Ο δωρολήπτης καί ό πλεονέκτης καί ό φιλάργυρος καί ό τοκι-
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θέλει δέν είναι μόνιμη* γιατί αυτή δέν είναι φυσική, άλλά προαιρετική, 
και μπορεΐ αυτός που κυριεύθηκε άπό αυτήν νά καθαρισθεί, φωνάζο- 
ντας δυνατά πρός τον ’Ιησού* «Κύριε, έάν θέλεις, μπορεΐς νά με καθα
ρίσεις»66. Σέ εκείνον όμως που δέν θέλει αυτή γίνεται ξύλο πρός πτώση, 
σέ δσους κυριεύονται άπό αυτήν. Σύμφωνα λοιπόν μέ τη Γραφή, «Είναι 
μακάριος ό άνθρωπος έκεΐνος πού μπόρεσε νά μείνει καθαρός καί δέν 
έτρεξε πίσω άπό τά χρήματα»67. Ό  Ιάκωβος πάλι, άπειλώντας τούς 
φιλάργυρους, λέγει* «Τό χρυσάφι καί τό άσήμι σας έχουν σκουριάσει, 
καί ή σκουριά τους θά είναι μαρτυρία εναντίον σας, καί σάν φωτιά θά 
φάγει τις σάρκες σας»68. Καί πάλι* «Εμπρός τώρα, σείς οί πλούσιοι κλάψ- 
τε θρηνολογώντας γιά τις συμφορές πού σάς έρχονται»69. Παραπλήσια 
μέ αυτούς και ό προφήτης Άββακούμ, κατηγορώντας τούς φιλάργυ
ρους, λέγει* «’Αλλοίμονο σέ εκείνον πού αυξάνει γιά τον εαυτό του αυτά 
πού δέν ταυ ανήκουν»70. Σωστά βέβαια είπε, «πού δέν ανήκουν cf  αυ
τόν»* καθόσον ό πλούτος άνήκει σέ δλους. Καί ό Δαυΐδ συμφωνώντας μέ 
αυτούς έλεγε* «Νά ό άνθρωπος πού δέν έθεσε τον Θεό βοηθό ταυ, αλλά 
στήριξε την ελπίδα του στο πλήθος του πλούτου του καί οικοδόμησε τη 
δύναμή του έπάνω στη ματαιότητά του»71. Ό  ’Ιώβ πάλι λέγει* «Έάν συγ
κεντρώσει ό άμαρτωλός άσήμι σάν τό χώμα της γης καί σάν τον πηλό 
χρυσάφι, όλα αυτά θά τά άπολαύσουν οί δίκαιοι»72. Καί στηρίζοντας τό 
θάρρος του στον ολοκάθαρο βίο του, έλεγε* «Μήπως θεώρησα τό χρυσά
φι ώς δύναμή μου; Μήπως έννοιωσα ευχαρίστηση γιά τον πολύ πλούτο 
πού άπέκτησα;»73. «Τό λίγο είναι πολύ προτιμότερο γιά τον δίκαιο, παρά 
ό πολύς πλούτος των άμαρτωλων»74. ’Επιβεβαιώνει έπίσης καί ό Παύ
λος, ότι «ρίζα όλων των κακών είναι ή φιλαργυρία»75. Πατί ό φιλάργυ
ρος καί δέν συμπαθεί κανένα καί είναι άσπλαχνος. Ό  Σωτήρας μας πάλι 
καί Κύριος, γνωρίζοντας ότι τό πάθος της φιλαργυρίας είναι κατα
στροφή της ψυχής, μάς προσφέρει την πρέπουσα θεραπεία, λέγοντας* 
«Νά μή άποκτήσετε χρυσάφι ή άσήμι, ούτε χάλκινα νομίσματα στις 
ζώνες σας»76. Καί προσθέτει* «’Αλήθεια σάς λέγω, ότι πλούσιος δύσκολα 
θά μπει στη βασιλεία των ούρανών»77, έπειδή ή άκτημοσύνη είναι πολύ 
λιτή καί άπλή καί εύκολα πετάει καί ανεβαίνει στον ούρανό. Σ’ αυτόν 
άνήκει ή δόξα στους αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 9ος.
Γιά τη δωροληψία.

Ό  δωρολήπτης καί ό πλεονέκτης καί ό φιλάργυρος καί αυτός πού



σπ]ζ εν άρμα έστιν τέτρωρον, έχοντες τον της άλαζονείας ηνίοχον καί 
αρχηγόν, όστις υπό τοϋ Κυρίου καταβέβληται μέν, συνελαύνει όέ 
πάντας τούς επομένους αύτφ εις την έαυτοϋ απώλειαν. Ού θεμιτόν 
ούν τοϊς εύ φρονοϋσι υπό τοϋ όυσμενοϋς ήνιοχεϊσθαι, ίνα μή συν 

5 αύτφ εις βόθρον κολάσεως κατασνρώσιν, αλλά μάλλον υπό τοϋ 
3Α ποστόλου εις ζωήν όδηγεϊσθαι, τοϋλέγοντος « Έχοντες όιατροφάς 
καί σκεπάσματα, τούτοις άρκεσθησόμεθα Οί γάρ βουλόμενοι πλου- 
τεϊν, έμπίτττουσιν εις πειρασμόν καί παγίδα τοϋ διαβόλου». ΓΟ ούν 
δεδιώς την εντολήν τοϋ Αποστόλου, μάλλον δε αύτοϋ τοϋ Κυρίου, 

ίο λέγοντος «Μή κτήσησθε χρυσόν καί άργυρον», -  «Μηδεμεριμνάτε τί 
φάγητε ή τίπίητε», τον τοιοϋτον ηνίοχον καταβάλλει, καί ύπό τούς 
έαυτοϋ πόδας συντρίβει Καλώς ούν ό Παροιμιαστής τταραινει τοϊς 
δωρολήπταις λέγων «Μή έκβιάζου πένητα- τντωχός γάρ έστιν». Καί 
πάλιν «'Ο άγαπών άργύριον, ούκ έμπλησθήσεται άργυρίου». Αιότι ό 

15 πένης οΐδε πορενθηναι κατέναντι της ζωής. Καί τό■ «Μή έστω ή χειρ 
σου έκτεταμένη εις τό λαβεϊν, καί έν τφ διδόναι συνεσταλμένη». Τό 
αύτό όέ καί όΠαϋλος «Μακάριόν έστιμάλλον διδόναι, ή λαμβάνειν».

'Ο δε νόμος φησίν «Ού δικαιώσεις τον άσεβή ενεκεν δώρων»’ 
καί’ «Αώρα σύλήψεΐ' τά γάρ δώρα έκτυφλοϊοφθαλμούς βλεπόντων». 

20 Καί ό Σαμουήλ, την εντολήν κατέχων τοϋ νόμου, έλεγε τφ λαφ· «Μή 
έκ χειρός τίνος ειληφα έξίλασμα ή υπόδημα;». Ιδού μάρτυς Κύριος. 
'Ο όέ τιροφήτης 3Αμώς, άχθόμενος κατά τοϋ λαοϋ, ελεγεν «Αώρα 
εκλεκτά έδέξασθε παρά πτωχών». Καί ό 3Ησαΐας συνηγόρων, φησίν 
«Οί άρχοντες ο ί άγαπώντες δώρα, διώκοντες άνταπόδομα». Καί τα- 

25 λανίζων αύτούς έπάγει- «Ούαί, οίδικαιοϋντες τον άσεβή ενεκεν δώ
ρων, ο ί τό δίκαιον τοϋ δικαίου αιροντες». Καί άλλος’ «Ξένια καί δώρα 
άποτυφλοΐ οφθαλμούς σοφών». Καί πάλιν «3Εξόλλυσιν έαυτόν ό  
δωρολήπτης ό δε μισών δωροληψίας ζήσεται». Καί αΰθις’ «Λαμ
βάνουν δώρα έν κόλποις άδίκως, ού κατευοδοϋται έν όδοϊς». -  «Α ί- 

3ο ρετώτερον ούν όνομα καλόν, ή πλοϋτος». 'Ο δέΑαυΐδ, τον Θεόν έξαι- 
τονμενος ελεγεν· «Μή σνναπολέσυςμετά ασεβών την ψυχήν μου, καί
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τοκίζει είναι ενα τετράζυγο άρμα, έχοντας ήνίοχο τον άρχηγό της αλα
ζονείας, ό όποιος συντρίφθηκε βέβαια άπό τον Κύριο, οδηγεί δμως μαζί 
του όλους εκείνους πού τον άκολουθοΰν στον τόπο της δικής του απώ
λειας. Δεν είναι λοιπόν σωστό οι φρόνημοι νά όδηγούνται άπό τον 
εχθρό, γιά νά μη κατασυρθούν μαζί με αύτσν στον βόθρο της κολάσεως, 
άλλά νά όδηγούνται μάλλον στη ζωή άπό τον ’Απόστολο πού λέγει* 
«Έχοντας τροφές καί σκεπάσματα, άς άρκούμαστε σ’ αυτά. Γιατί εκεί
νοι πού θέλουν νά πλουτίσουν, πέφτουν σε πειρασμό καί στην παγίδα 
τού διαβόλου»78. Εκείνος λοιπόν πού φοβάται την εντολή τού ’Αποστό
λου, ή καλύτερα τού ίδιου τού Κυρίου, πού λέγει, «Μή άποκτήσετε χρυ
σάφι καί άσημι»79, -  «Ούτε νά μεριμνάτε γιά τό τί θά φάτε ή τί θά πι
είτε»80, ρίχνει κάτω τον ήνίοχο αύτσν καί τον συντρίβει κάτω άπό τά 
πόδια του. Καλώς λοιπόν ό Παροιμιαστής συμβουλεύει τούς άχόρτα- 
γους γιά κέρδη, λέγοντας· «Μή καταπιέζεις τον πένητα· γιατί είναι 
φτωχός»81. Καί πάλι· «Εκείνος πού άγαπά τά χρήματα, δεν θά χορτάσει 
άπό χρήματα»82. Γιατί ό φτωχός γνωρίζει νά βαδίζει άπέναντι στις δυ
σκολίες της ζωής. Καί τό* «"Ας μή είναι τό χέρι σου άπλωμένο γιά νά 
παίρνε^ καί μαζεμένο καί σφιχτό στο νά δίνει»83. Τό ίδιο λέγει καί ό 
Παύλος· «Είναι προτιμότερο νά δίνει κανείς, παρά νά παίρνει»84.

Ό  νόμος πάλι λέγει* «Δεν θά δικαιώσεις τον άσεβή δελιασμένος άπό 
δώρα»85* καί· «Δώρα δεν θά λάβεις· γιατί τά δώρα τυφλώνουν τά μάτια 
εκείνων πού βλέπουν»86. Καί ό Σαμουήλ, γνωρίζοντας την εντολή τού 
νόμου, έλεγε στο λαό· «Μήπως άπό τά χέρια κάποιου έλαβα δώρα πρός 
εξιλέωση του ή υποδήματα; Νά μάρτυρας ό Κύριος»87. Ό  προφήτης 
πάλι ’Αμώς, δυσανασχετώντας γιά τή συμπεριφορά τού λαού, ελεγε* 
«Δώρα εκλεκτά λαμβάνετε άπό τούς φτωχούς»88. Καί ό Ήσαΐας, έπιβε- 
βαιώνσντας αύτά, λέγει* «Οι άρχοντες πού αγαπούν τά δώρα καί επι
διώκουν δωροδοκίες»89. Καί ελεεινολογώντας αυτούς, προσθετά* «’Αλ
λοίμονο σε εκείνους πού άνακηρύττουν δίκαιο τον άσεβή έχοντας λάβα 
δώρα, σε εκείνους πού άφαιρούν τό δίκαιο άπό τον δίκαιο»90. Καί άλλος 
λέγει* «Τά συμπόσια καί δώρα τυφλώνουν τά μάτια των συνετών»91. Και 
πάλι* «Εκείνος πού λαμβάνει δώρα καταστρέφει τον εαυτό του, ενώ ε
κείνος πού μισεί τις δωροληψίες, θά ζήσει»92. Καί πάλι* «Εκείνος πού 
παίρνει δώρα κρυφά γιά ν* άδικήσει, δεν θά κατευοδωθούν οι πορείες 
τής ζωής του»93. -  «Είναι προτιμότερο τό καλό όνομα, παρά ό πλού
τος»94. Ό  Δαβίδ πάλι, ικετεύοντας τον Θεό, έλεγε* «Μή οδηγήσεις στήν 
άπώλεια την ψυχή μου μαζί με τούς άσεβέίς καί καταστρέψεις τή ζωή



μετά άνόρών αιμάτων την ζωήνμον ών ένχερσίν αίάνομίαι, ή δεξιά 
αυτών έτΐλήσθη δώρων»- άσεβεΐςκαί άνομους άνόρας αιμάτων άπο- 
καλών τους δωρολήπτας. Καί ανθις- «"Αφρων καί άνους άπολονν- 
ται, καί καταλείψονσιν άλλοτρίοις τον πλοϋτον αυτών». Ύσον τω ει- 

5 πεϊν «Άφρων, ταντη τη νυκτίάπαιτσϋσιναπό σου την ψυχήν σου, ά  
δέ ήτοίμασας τίνος εσται;», άφρονας καλών τους έν πλούτω πεποιθό- 
τας διά τό άδηλον τοϋ έν σαρκί βίου. Καίπάλιν «Κλϊνον τήνκαρδίαν 
μου εις τά μαρτύριά σου, καίμή εις πλεονεξίαν». 'Ο δέ 4α>6, δεικνύων 
τό καθαρόν αύτοϋ, λέγει- «Εί όέ καί ταϊςχερσίμον ήψάμην δώρων», 

ίο Καί ό Κύριος καί Σωτήρ ημών εντέλλεται, λέγων « Ορατέ καί φυλάσ- 
σεσθε άπό πάσης πλεονεξίας», δτι ούκ έν τω περισσεύειν τινί ή ζωή 
αύτοϋ έστιν έκ των υπαρχόντων αύτώ. Α ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας 
των αιώνων. 'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Γ.
15 Π ερί σκνιφότητος.

Ή  σκνιφότης άπό μικροψυχίας άναβλαστάνει, μάλλον δέ άπι- 
στίαςκαί άνελπιστίας. Ε ίγάρπερί τά δρώμενα, ά παρέχει ήμϊν άγαθά 
καθ’ έκάστην πλουσίως ή αύτοϋ άγαθότης ούκ έμπιστεύομεν αύτώ, 
άλλά όιστάζομεν, πώς περί τώνμή δρωμένων καί αιωνίων καί παρα- 

20 μόνων αγαθών, ά αυτός ύπέσχετο ήμϊν παρασχεϊν, πιστεύσωμεν αύτώ, 
«Ά οϋτεοφθαλμόςειδεν, καίούςούκήκουσεν, καίέπίκαρδιάν αν
θρώπου ούκ άνέδη»; Είκσκος ούν έγκαλούμεθα παρά της θείας Γρα
φής δτι «Άνδρα δλιγδψυχον τις ύποίσει;». Έμπιστεύσωμεν ούν τώ 
Θεώ την χρείαν τοϋ σώματος καί δήλοίέσμεν, καί τήν τοϋ Πνεύματος 

25 πιστενοντες αύτώ. Ονκοϋν αύτώ άποδώσομεν περί πάντων, δτι αύτώ 
μέλει υπέρ ήμών καί οίδεν ών χρείαν εχομεν προ τοϋ αίτήσαι αυτόν. 
Ό  γάρ Θεός τών άπλωμένων, άπλότης έστίν καθώς καί ή Σοφία 
φησίν- «”Οςπορεύεται άπλως, πορεύεται πεττοιθώς». Καί πάλιν' «Τον 
πιστοϋ δλοςδ κόσμος τών χρημάτων, τώ δέ άπίστω ούδέ οβολός»· καί 

30 «Εύλογία Κυρίου έπί κεφαλήν δικαίου»' καί, «Ψυχή εύλογημένη 
πάσα άπλή, και ό σπειρών δικαιοσύνην, λήψεται μισθόν πιστοϋ. Ού
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95. Ψαλμ. 25,9-10. 96. Ψαλμ. 48,11. 97. Λουκά 12,20. 98. Ψαλμ. 118,36. 
99. Ίώβ 31,7. 1. Λουκά 12,15. 2. Α' Κορ. 2,9. 3. Παρμ. 18,12. 
4. Παροιμ. 10,9. 5. Παροιμ. 17,6. 6. Παροιμ. 10,22.



μου μαζί μέ άνδρες πού άγαπούν τούς φόνους, τά χέρια τών οποίων 
είναι γεμάτα άπό ανομίες, ενώ τό δεξί χέρι τους είναι γεμάτο από δώ
ρα»95, ονομάζοντας άσεβεϊς καί άνομους άνδρες αιμάτων τους δωρολή
πτες. Καί πάλι* «Ό ανόητος καί ό μωρός θά έξαφανισθοϋν, καί θά άφή- 
σσυν σε ξένους τον πλούτο τους»96. Είναι ίσο μέ αυτό που λέγει* << Ανόη
τε, αύτή τη νύχτα ζητούν νά λάβουν την 'ψυχή σου* αυτά που έτοίμασες 
τίνος θά είναι;»97, ονομάζοντας άφρονες εκείνους πού στηρίζουν την πε
ποίθησή τους στον πλούτο, επειδή είναι άγνωστος καί αβέβαιος ό αν
θρώπινος βίος. Καί πάλι* «Στρέψε την καρδιά μου στις εντολές σου, καί 
όχι στην πλεονεξία»98. Ό  Ίώβ πάλι, δείχνοντας την καθαρότητα του, 
λέγει* «’Εάν άπλώς καί μέ τά χέρια μου άγγιξα δώρα»99. Καί ό Κύριος 
καί Σωτήρας μας μάς δίνει σχετική έντολή λέγοντας* «Προσέχετε καί 
φυλάγεσθε άπό κάθε είδος πλεονεξίας»1, επειδή ή ζωή κάποιου δεν βρί
σκεται στο περίσσευμα τών υπαρχόντων του. Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα 
στους αιώνες τών αιώνων. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 10ος.
Γιά τήν ολιγοψυχία.

Ή  λιποψυχία βλασταίνει άπό τη μικροψυχία, ή καλύτερα άπό τήν 
άπιστία καί την ελλειψη έλπίδας. Γιατί, άν γιά τά ορατά αγαθά, πού μάς 
παρέχει καθημερινά πλουσιοπάροχα ή άγαθότητα του Θεσυ, δεν έχομε 
έμπιστοσύνη ό’ αυτόν, άλλά έχομε δισταγμούς, πώς γιά τά μή ορατά καί 
αιώνια καί μόνιμα άγαθά, τά όποια αύτός ύποσχέθηκε νά μάς δώσει, θά 
πιστέψομε σ’ αυτόν, «τά όποια ούτε μάτι ανθρώπου είδε, ούτε αύτί άκου- 
σε, καί σέ καρδιά ανθρώπου δεν ανέβηκαν»2; Εύλογα λοιπόν κατηγο- 
ρσύμαστε άπό τή θεία Γραφή, στι «νΑνθρωπο όλιγόψυχο ποιος θά υπο
φέρει;»3. "Ας έμπιστευθουμε έπομένως στο θεό την άνάγκη του σώμα
τος, καί είναι ολοφάνερο στι θά έμπιστευθουμε σ’ αύτόν καί τήν άνάγκη 
του πνεύματος. Καί άς άποδώσομε σ’ αύτόν τή χορηγία όλων, γιατί αύ
τός φρόντιζα γιά μάς καί γνώριζα αύτά πού χρειαζόμαστε προτού νά 
τού τά ζητήσομε. Γιατί ό θεός τών απλών (άθώων) ανθρώπων είναι 
άπλότητα, καθώς καί ή Σοφία λέγει* «"Οποιος πορεύεται στή ζωή μέ 
άπλότητα (άθωότητα), πορεύεται μέ πεποίθηση»4. Καί πάλι* «Του άξιό- 
πιστσυ όλα τά χρήματα του κόσμου είναι δικά του, ενώ τού άναξιόπι- 
στσυ ούτε ενας οβολός»5, καί* «Ευλογία του Κυρίου κατεβαίνει στο κε
φάλι τού δικαίου»6* καί* «Κάθε ψυχή άπλή (άκακη) δέχεται εύλσγίες 
άπό τον Θεό, καί έκεινος πού σκορπίζει δικαιοσύνη, θά λάβει μισθό
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γάρ λιμοκτονήσει Κύριος ψυχήν δικαίου. 'Ο δέ πεποιθώς έπί πλούτω 
αύτοϋ, οϋτοςπεσεϊται». Καί, «Ύπαρξιςέττισπουδαζομένημετά ανο
μίας, έλάσσων γίνεται’ ό δέ οννάγων έαυτώ μετά ενσεβείας, πληθυν- 
θήσεται». Λέγει δέ και όΜωυσης «Έάνγένηται εν σοί ένδεήςέκ των 

5 αδελφών σου, ον σφίγξης την χεΐρά σου απ' αύτοϋ, αλλά δανιεΐς αύτώ 
όσον υστερείται». 'Ο δέ Ψαλμωδός- «Ιδού οι οφθαλμοί Κυρίου επί 
τούς φοβουμένους αύτσνρύσασθαι εκ θανάτου τάς ψυχάςαύτων, καί 
διαθρέψαι αυτούς έν λιμώ». «Πλούσιοι γάρ έπτώχευσαν καί έπείνα- 
σαν, ο ί δέ έκζητοϋντες τον Κύριον ούκ έλαττωθήσονται παντός άγα- 

ιο θοϋ». Κ αί «Ούκ ειδον δίκαιον έγκαταλελειμμένον, ούδέ τό σπέρμα 
αύτοϋ ζητούν άρτους». Καί έτερος «'Ο έλεών πτωχούς, μακαριστός»' 
καί «Τη ψυχη αύτοϋ άγαθόν τωιεϊ άνήρ έλεήμων». Ωσαύτως καί ό 
:Απόστολος, «'Ο σπειρών φειδομένως, φειδομένως καί θερίσει' έκα
στος καθώς προαιρείται τη καρό ία- πλήνμή έκ λύπης, μηδέ έξ ά- 

15 νάγκης ίλαρόν γάρ δότην αγαπά ό Θεός». ΓΟ δέ φιλόψυχοςκαί άγα- 
θός Κύριος, «Έμβλέψατε, φησίν, εις τά πετεινά τοϋ ούρανοϋ, ότι ού 
σπείρουσιν, ούδέ θερίζουσιν, οϋτε συνάγουσιν εις άποθήκας, καί ό 
Πατήρ ύμών ό ούράνιος τρέφει αύτά Ούχ ύμεϊς μάλλον διαφέρετε 
αυτών;». Καί έπήγει: «Μή ούνμεριμνήσητε, λέγοντες Τίφάγωμενή τί 

2ο πίωμεν ή τί περιβαλώμεθα · οιδε γάρ ό Πατήρ ύμών ό ούράνιος, ότι 
χρηζετε τούτων άπάντων. Ζητείτε δέ πρώτον τήν βασιλείαν τοϋ Θεοϋ 
καί τήν δικαιοσύνην αύτοϋ, καί ταϋτα πάντα προστεθήσεται ύμϊν». 
Λ ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας τών αιώνων. 3Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΙΑ '.
25 Π ερί δανειζόντων.

Τό δανεϊσαι, έποφειλόμενόν έοτι, μάλιστα τοΐς όμοπίστοις καί 
σνγκληρονόμοις άδελφοϊς, καθώς καί ό νόμος διαγορεύει- φησί γάρ' 
«Τώ άδελφφ σου δανιεΐς»' τοϋι? έστι τω υπό νόμον άλλοτρίω δέ ούκ 
έκδανιεϊς τοϋι? έστιν τω άνόμω. Ταϋτα μεν ό νόμος. Συνηγορεί δέ 

30 καί ό Παροιμιαστής, λέγω ν «'Ο ποιων έλεος, δανιεΐ τω ττλησίφ αύ-

7. Παροιμ. 10,25,21,3· καί 11,28. 8. Παρμ. 13,11. 9. Δευτ. 15,7-8.
10. Ψαλμ. 32,18-19. 11. Ψαλμ. 33,11. 12. Ψαλμ. 36,25.
13. Παροιμ. 14,21. 14. Παροιμ. 11,17. 15. Β'Κορ. 9,6-7.
16. Ματθ. 6,26. 17. Ματθ. 6,31-33. 18 Δευτ. 15,8.
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πιστού. Γιατί ό Κύριος δεν θά άφήσει την ψυχή τού δικαίου νά πεθάνει 
από πείνα. Εκείνος δμως πού στηρίζει την πεποίθηση του πάνω στον 
πλούτο του, αύτός θά πέσει καί θά καταστραφεί»7. Καί, «Περιουσία πού 
άποκτάται με παράνομα μέσα λιγοστεύει γρήγορα, ενώ έκεΐνος πού 
συγκεντρώνει άγαθά μέ εύσέβεια, θά πληθύνουν αυτά»8. Λέγει έπίσης 
καί ό Μωυσης· «Έάν συμβεΐ κάποιος άπό τούς άδελφούς σου νά είναι 
φτωχός, δεν θά σφίξεις τό χέρι σου γιά νά τού δώσεις, άλλά θά τού 
δανείσεις όσα χρειάζεται»9. Ό  Ψαλμωδός πάλι* «Όρίστε, τά μάπα τού 
Κυρίου είναι καρφωμένα πάνω σέ έκείνους πού φοβούνται αυτόν. 
Αύτός θά γλυτώσει τις ψυχές τους άπό τό θάνατο καί θά τούς διαθρέψει 
σέ καιρό πείνας»10. Γιατί λέγει· «Πλούσιοι έγιναν φτωχοί καί πείνασαν, 
ενώ έκεινοι πού στηρίζουν τις έλπίδες τους στον Κύριο δέν θά τούς λιγο
στέψει κανένα άγαθό»11. Καί· «Δέν είδα δίκαιο νά έχει έγκαταλειφθεί 
άπό τον Θεό, ούτε τά παιδιά του νά ψάχνουν νά βρούν ψωμί»12. Καί 
άλλος· «Αύτός πού έλεει φτωχούς, είναι άξιομακάρκττος»13. Καί· «Ό 
άνθρωπος πού έλεει άλλους κάμνει καλό στήν ψυχή τσυ»14. Έπίσης καί ό 
’Απόστολος· «’Εκείνος πού σπέρνει μέ τσιγκουνιά, θά είναι λιγοστά καί 
αύτά πού θά θερίσει. Ό  καθένας άς δίνει σύμφωνα μ’ αυτό πού τού υπα
γορεύει ή καρδιά του* οπωσδήποτε όμως όχι μέ λύπη ούτε άναγκαστικά* 
γιατί ό Θεός άγαπά έκεΐνσν πού δίνει μέ χαρά»15. Ό  φιλόψυχος πάλι καί 
άγαθός Κύριος λέγει· «Ρίξτε τό βλέμμα σας στά πτηνά τού ουρανού, τά 
όποια ούτε σπέρνουν, ούτε θερίζουν, ούτε συγκεντρώνουν τροφές στις 
άποθηκες τους, καί ό Πατέρας σας ό ουράνιος τρέφει αύτά. Δέν διαφέ
ρετε σεις περισσότερο άπό αύτά;»16. Καί προσθέτει· «Μή λοιπόν μερι
μνάτε καί λέτε, Τί θά φάμε ή τί θά πιούμε ή τί θά φορέσομε· γιατί γνωρί
ζει ό Πατέρας σας ό ουράνιος, ότι έχετε άνάγκη άπό όλα αύτά. Ζητείτε 
πριν άπό όλα τη βασιλεία τού Θεού καί τη δικαιοσύνη αυτού, καί όλα 
αύτά θά σάς δοθούν σάν έπιπρόσθετα»17. Σ’ αυτόν ανήκει ή δόξα στούς 
αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 11ος.

Γιά έκείνους πού δανείζουν.
Τό νά δανείζει κανείς είναι κάτι πού οφείλει νά τό κάνει, καί μάλι

στα πρός τούς όμόπκπους καί συγκληρονόμους άδελφούς, καθώς καί ό 
νόμος διατάσσει· γιατί λέγει* «Θά δανείζεις στον άδελφό σου»18, δηλαδή 
στον ύπαγόμενο στο νόμο* στον ξένο δέν θά δανείσεις, δηλαδή στον 
άνομο. Αύτά βέβαια λέγει ό νόμος. Συμφωνεί έπίσης καί ό Παροιμία-



τοϋ». Καί, «Ο έπισχύων τήχειρί αύτοϋ, τηρείέντολάς». Κ αίπάλιν 
«Αάνεισον τω τιλησιω ένκαιρω χρείας αύτοϋ, καί μη άπόσγυ εν ποιεϊν 
ένδεεϊ- ήνίκα άν ε%] ή χειρ σου βοηθεϊν, μη εϊπης, Έπανελθών έπανή- 
κου, καί αϋριον δώσω». Τούτοις παραπλήσιον καί ό Ψαλμωδόςπα- 

5 ραινεζ λέγων «Χρηστός άνήρ ό οίκτείρων καί κιχρών». Καί πάλιν 
«'Όλην την ημέραν έλεεϊκαί δανείζει ό δίκαιος, καί τό σπέρμα αύτοϋ 
εις ευλογίαν εσται». Και πάλιν «.Δανείζεται ό άμαρτωλός, καί ούκ 
άποτίσει, ό δε δίκαιος οίκτείρει καί δίδωσιν». Χρή δε είδέναι τον 
σκοτών της θείας Γραφής ότι τό δανεΐσαι, αντί τοϋ έλεήσαι τον πλη- 

ιο σίον προστέτακται, καθώς γέγραπται- «Χάριν εντολής άντιλαβοϋ 
πένητος άπόλεσον αργύριον διά αδελφόν». Καί πάλιν «Ως ώραϊος 
έλεος έν καιρω θλίψεως»! Συνεπιαχνσεις τό σύσσωμόν σου, έξεις 
αύτσν προσάγοντα έν τή άναστάσει, τής συμπαθείαςμάρτυρα, καί μη 
στενάζοντα κατά σοϋ. Ούκ άλυσιτελέςγάρ τοντο. Μη ουν διάχρνσόν 

15 και άργυρον καί αρώματα γενώμεθα άπάνθρωτωι, ών ό ιός καί ό σής 
εις μαρτύριαν ύμϊν έσται, άκούοντες τον Παύλου λέγοντος «'Ο μετα- 
διδούς έν όπλότη τι, ό έλεών έν ίλαρότητι». Κ αί «Ταϊςχρείαις των άγι
ων κοινωνοϋντες». Καί έτέρωθν «Μανθανέτωσαν δε καί ο ί ήμέτεροι 
καλών έργων προΐστασθαι εις τάς αναγκαίας χρείας, ϊναμή ώσιν ά- 

20 καρποί». Φησί δέ καί ό προφήτης Ζαχαρίας, «Κρίμα δίκαιον κρίνατε, 
καί έλεος καί οίκτιρμόν ποιήσατε έκαστος πρός τον πλησίον αύτοϋ». 
'Ο δέ Ιωάννης «*Ος άν έχτ} τον βίον τοϋ κόσμου και θεωρη τον αδελ
φόν αύτοϋ χρείαν έχοντα καί κλείστ] τά σπλάγχνα αύτοϋ, πώς ή αγά
πη τοϋ Θεοϋμένει έν αύτώ;». Τοντοις ακόλουθα ό τής σωτηρίας ημών 

25 ττρονοητης Κύριος παρακελεύεται, λέγων «Παντί τω αίτοϋντί σε δί- 
δου, καί τον θέλοντα δανείσασθαι άπο σοϋ, μη άποστραφής». Λ ύτφ ή 
δόξα εις τους αιώνας Αμήν.

ΛΟ ΓΟ Σ ΙΒ \
Π ερί τόκων.

30 Οί τοϋ κόσμου τούτου άνθρωποι, ούκ άν τοϋ δικάζεσθαι παύσων-
19. Σοφ. Σειρ. 29,1. 20. *Όπ. π.. 21. Παροιμ. 3,26-27. 22. Ψαλμ. 111,5.
23. Ψαλμ. 36,26. 24. Ψαλμ. 36,21. 25. Σ. Σειρ. 29,9-10.
26. "Οπ. π. 35,24. 27. Ρωμ. 12,8. 28. Ρωμ. 12,13. 29. Τίτ.3,14.
30. Ζαχ.7,9. 31. Α' Ίω. 3,17. 32. Λουκά 6,30.
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στής, λέγοντας- «Ό σπλαχνικός άνθρωπος δανείζει στον πλησίον του»19. 
Καί- «Εκείνος πού βοηθάει τον πλησίον του τηρεί τις εντολές του Θε
ού»20. Καί πάλι- «Δάνεισε στον πλησίον σου στον καιρό πού έχει ανάγκη, 
καί μη άποφεύγεις νά ευεργετείς τον φτωχό* όταν έχει τό χέρι σου νά 
δώσει βοήθεια, μη πεις, Ξαναέλα αύριο καί θά σου δώσω»21. Παρόμοια 
μέ αυτούς συμβουλεύει καί ό Ψαλμωδός, λέγοντας* «Καλοκάγαθος 
άνθρωπος είναι έκεΐνος πού σπλαχνίζεται τον πλησίον του καί του 
δανείζει»22. Καί πάλι* «Ό δίκαιος δλη την ή μέρα ελεεί καί δανείζει, καί 
οί άπόγσνοί του θά έχουν την ευλογία τσϋ Θεοΰ»23. Καί πάλι* «Δανείζε
ται ό άμαρτωλός καί δεν έξοφλεί τό χρέος του, ό δίκαιος δμως σπλαχνί
ζεται καί δίνει στούς φτωχούς»24. Πρέπει βέβαια νά γνωρίζομε τον σκο
πό της θείας Γραφής, ότι δηλαδή τό νά δανείζει κανείς λέγεται άντί του 
νά έλεεί τον πλησίον του, όπως έχει γραφεί* «Έξαιτίας της έντολής του 
Θεοΰ βοήθησε τον φτωχό* γιά χάρη του άδελφοϋ σου άς χάσεις καί τά 
χρήματά σου»25. Καί πάλι* «Είναι ώραίο τό έλεος του Θεοΰ σέ καιρό 
θλίψεως»26. Νά βοηθάς τον συνάνθρωπό σου, γιά νά τον έχεις νά σέ οδη
γεί μπροστά στον Θεό κατά την άνάσταση, νά τον έχεις μάρτυρα της 
συμπάθειας, καί νά μη στενάζει εναντίον σου. Γιατί δεν είναι αυτό χωρίς 
ώφέλεια. Νά μη γινόμαστε λοιπόν έξαιτίας τοΰ χρυσοΰ καί τοΰ ασημιού 
καί των αρωμάτων άπάνθρωποι, των οποίων ή σκουριά καί ό σκόρος θά 
καταστούν μαρτυρία της άπανθρωπιάς μας, άκούοντας τον Παΰλο πού 
λέγει* «Εκείνος πού δίνει, άς τό κάνει μέ άπλότητα, έκεΐνος πού ελεεί, άς 
τό κάνει μέ χαρά»27* καί* «Νά συμμετέχετε στις άνάγκες των πιστών»28. 
Καί άλλου* «"Ας μαθαίνουν καί οί δικοί μας νά πρωτοστατούν στά 
καλά έργα όταν ύπάρχσυν επείγουσες άνάγκες, γιά νά μη είναι άκαρ
ποι»29. Λέγει έπίσης καί ό προφήτης Ζαχαρίας* «Νά κρίνετε, όταν δικά
ζετε, μέ δικαιοσύνη, καί ό καθένας νά δείχνει έμπρακτα την ελεημοσύνη 
καί τη συμπάθεια πρός τον πλησίον του»30. Ό  Ιωάννης πάλι λέγει* «Ε
κείνος πού έχει τά πλσύτη τοΰ κόσμου καί, βλέποντας τον άδελφό του νά 
έχει άνάγκη^κλείσει την καρδιά του, πώς ή αγάπη τοΰ Θεοΰ είναι δυ- 
νατόν νά μένει σ’ αυτόν,»31. Καί ό Κύριος, ό προνοητής της σωτηρίας 
μας, δίνει εντολή σύμφωνη μ’ αυτά, λέγοντας* «Στον καθένα πού ζητα 
τή βοήθειά σου νά δίνεις, καί νά μή άποστραφεΐς έκεΐνον πού θέλει νά 
δανεισθεί άπό σένα»32. Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 12ος.
Γιά τούς τόκους.

ΟΙ άνθρωποι τοΰ κόσμου αύτοΰ δεν σταματούν νά π ρ ο σ φ εύ γ ο υ ν



τοί, είμη μετά προσθήκης τά τών έναγώγων όπολάδωσιν πράγματα, 
δτανμάλιστα προ τοϋ χρέους τούς τόκους κομίζώνται, ώστε γενέσθαι 
αυτών τό όίκαιον αρχήν άόικίαςμεγάλης Καί διά τοϋτο οι τοκίζον- 
τες έναγεΐς καί αμείλικτοι ονομάζονται Βδελυκτοί γάρ είσιν έναντι 

5 Θεοϋ καί ανθρώπων. Καί τό σύνολον Χριστιανοϊς άπηγόρευται ή επί
νοια τον τόκου, καθώς φησιν ό Προφήτης περί άόίκου πόλεως- «Ούκ 
έξέλιπεν έκ τών πλατειών αυτής τόκος καί όόλος». Περί όέ τοϋ δικαί- 
ου, «Τόάργύριοναύτοϋούκέόωκενέπί τόκω». Καίπάλιν «Εκ τόκου 
καί έξ άόικίας λ ντρώσεται τάς ψυχάς αύτών». Ό  όέ Παροιμιαστής- 

ίο «Ό πληθύνων τον πλοϋτον αύτοϋ μετά τόκων καί πλεονασμών, τώ 
έλεοϋντι τιτωχούς συνάγει αυτόν». Καί άλλος- «Τόκον έπί τόκου, καί 
όόλον έπί δόλου». Οιόα έγώ τινας, δτι διά τό κέρδος τοϋ τόκου συν τή 
ψυχή καί τό κεφάλαιον έζημιώθησαν. 3Α ξίωςγάρ ό νόμοςπαρακελεύ- 
εται, λέγων- «Τώ αόελφώ σου ούκ έκτοκιεϊς αργυρίου ή δρωμάτων ή 

15 παντός πράγματος». Καί πάλιν- «Τό άργύριον σου ου δώσεις έπί τό
κω». Κ αί «Πλεονασμω ού δώσεις τά βρώματά σου». Ό  δε Εκκλησια
στής περί τών πλουτούντων έκ τόκων ή έξ άδικιών, οντω διαγορεύει- 
«Έστιν αρρώστια δεινή, ήν ειδον ύπό τον ήλιον, τΐλοϋτον φυλασσόμε- 
νον τό παρ’ αύτοϋ είς κακίαν αύτώ, καί άπολεΐται ό πλοϋτος έκεϊνος 

20 έν περισπασμού πονηρώ, καί γε πάσαι α ί ήμέραι αύτοϋ έν σκότει καί 
έν πένθει καί έν θυμώ πολλώ καί άρρωστεία, καί ό μόχθος αύτών είς 
άνεμον». Όμοίωςκαί ό 'Απόστολοςπαραινών Τιμοθέω έλεγεν- «Τοΐς 
πλούσιοις έν τώ νϋν αίώνι παράγγελλε, μη ύψηλοφρονεϊν, μηδέ ήλπι- 
κέναι έπί πλούτου άόηλότητι, αλλ’ έπί Θεώ τώ παρέχοντι ήμΐν πάντα 

25 πλουσίως είς άπόλανσιν, άγαθοεργεϊν, πλουτείν έν έργοις καλοΐς, 
ευμετάδοτους είναι, κοινωνικούς, άποθησαυρίζοντας έαυτοϊς θεμέ
λιον καλόν είς τόμέλλον, ϊνα έπιλάδωνται τής αιωνίου ζωής». Πειθό- 
μενοι συν, άδελφοί, τή θεά?. Γραφή, άποστώμεν τής δεινής πλεονεξίας 
καί τής δδελυράς έπινοίας ταύτης τών τόκων, ό γάρ τόκος τώ όόλω 

30 σννεζεύχθη, καί μάλλον ζηλώσωμεν τον καλόν ζήλον τοϋ μακαρίου 
Ζακχαίου, λέγοντες συν αύτώ- «Ιδού τό ήμισυ τών υπαρχόντων μοι, 
Κύριε, τοΐς τττωχοϊς δίόωμι, και εΐτινόςτι έσυκοφάντησα, άποδίδωμι 
τετραπλοϋν», ϊνα καί ήμεϊς ακούσωμεν παρά τοϋ ευ είόότος τά κρυ-

33. Ψαλμ. 54,12. 34. Ψαλμ. 14,5. 35. Ψαλμ. 71,14. 36. Παρμ. 28,8.
37. Ίερ. 9,6. 38. Δευτ. 23,19. 39. Λευϊτ. 25,37.
40. “Οπ. π. 41. Έκκλ. 5,12-16. 42. Α' Τιμ. 6,17-19. 43. Λουκά 19,8.
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στα δικαστήρια, εάν δεν πάρουν αυξημένα τά πράγματα εκείνων πού 
οδηγούν σ’ αυτά, δταν μάλιστα πριν από τό χρέος παίρνουν τούς τόκους, 
ώστε νά γίνεται έτσι τό δίκαιο αυτών άρχή άδικίας μεγάλης, καί γι’ αυτό 
έκεΐνοι πού τοκίζουν ονομάζονται βδελυροί καί άπάνθρωποι. Γιατί 
είναι σιχαμεροί ενώπιον του Θεού καί των ανθρώπων. Καί βέβαια ή έπι- 
νόηση αύτή τού τόκου έχει άπαγορευθεΐ στούς Χριστιανούς, καθώς 
λέγει ό Προφήτης γιά την άδικη πόλη· «Δέν ελειψε άπό τις πλατείες της 
ή τοκογλυφία καί ή άπάτη»33. Ένώ γιά τον δίκαιο λέγει· «Δέν έδωσε τά 
χρήματά του μέ τόκο»34. Καί πάλι* «Θά γλυτώσει τις ψυχές τους άπό την 
τοκογλυφία καί την άδικία»35. Ό  Παροιμιαστης πάλι* «Αυτός πού αύξά- 
νει τον πλούτο του μέ τόκους καί πλεονεξίες, τον συγκεντρώνει γιά 
εκείνον πού ελεεί τούς φτωχούς»36. Καί άλλος· «Τόκο πάνω στον τόκο, 
καί άπάτη πάνω στην άπάτη»37. Γνωρίζω έγώ κάποιους, οι όποιοι μέ 
σκοπό τό κέρδος του τόκου ύπέστησαν ζημιά εκτός άπό την ψυχή καί 
στο κεφάλαιο. Πολύ σωστά λοιπόν ό νόμος δίνει εντολή καί λέγει* «Δέν 
θά δώσεις στον άδελφό σου χρήματα μέ τόκο, ούτε τρόφιμα ή όποιοδή- 
ποτε άλλο πράγμα»38. Καί πάλι· «Δέν θά δώσεις τά χρήματά σου μέ τό
κο»39· καί* «Δέν θά δώσεις τά τρόφιμά σου μέ σκοπό νά πάρεις περισσό
τερα»40. Ό  Εκκλησιαστής πάλι γιά εκείνους πού πλουτίζουν άπό τόκους 
ή άπό άδικίες, λέγει τά έξης· «Υπάρχει άρρώστια φοβερή, την οποία 
είδα εγώ κάτω άπό τον ήλιο, πλούτο πού φυλάσσεται άπό κάποιον πρός 
βλάβη του, καί ό πλούτος έκεΐνος θά χαθεί σέ μιά ώρα κακή, καί δλες οί 
μέρες αυτού θά είναι βυθισμένες στο σκοτάδι καί στο πένθος καί σέ 
μεγάλη στενοχώρια καί άρρώστιες, καί ό κόπος αυτών σκορπίζεται στον 
άνεμο»41. "Ομοια καί ό ’Απόστολος, συμβουλεύοντας τον Τιμόθεο, έλεγε* 
«Παράγγελλε στούς πλούσιους τού κόσμου αυτού νά μή ύψηλοφρσνουν, 
ούτε νά στηρίζουν τήν έλπίδα τους στήν άβεβαιότητα τού πλούτου, 
άλλά στον Θεό πού μάς παρέχει δλα πλουσιοπάροχα πρός άπόλαυση, 
καί νά κάνουν άγαθά έργα, νά πλουτίζουν μέ έργα καλά, νά δίνουν μέ 
προθυμία, νά είναι γενναιόδωροι, νά άποταμιεύουν γιά τον εαυτό τους 
γιά τό μέλλον θεμέλιο καλό, γιά νά κερδίσουν τήν αιώνια ζωή»42. Ύπα- 
κούσντας λοιπόν, άδελφοί, στη θεία Γραφή, άς άπομακρυνθούμε άπό τη 
φοβερή πλεονεξία καί τη σιχαμερή αυτή έπινόηση τών τόκων, γιατί ό 
τόκος είναι στενά συνδεδεμένος μέ τήν άπάτη, καί μάλλον νά ποθήσομε 
τον καλό ζήλο τού μακάριου Ζακχαίου, λέγοντας μαζί μ’ αυτόν* «Νά, τά 
μισά άπό τήν περιουσία μου, Κύριε, τά δίνω στούς φτωχούς, καί άν 
πήρα άπό κάποιον κάτι μέ άπάτη, τού δίνω τετραπλάσια»43, γιά νά 
άκσύσομε καί έμεΐς άπό εκείνον πού γνωρίζει πολύ καλά τά κρυφά στήν



πτά ημών Δεσπότου καί Σωτήρος «Σήμερον σωτηρία τω οΐκω τοντω 
έγένετο». Λ ύτφ ή όόξα εις τους αιώνας. ’Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΙΓ '.
Π ερί πλεονεξίας.

5 Φησίν ό Κύριος- «Ονόείς δύναται όυσίν κυρίοις δονλενειν. ”Η  
γάρ τον ένόςκαταφρονήσει και τοϋ ετέρου άνθέξεται, ή τον εναμισή
σει καί τον έτερον άγαπήσει. Ον όύνασθε Θεω όουλενειν καί Μαμ- 
μωνά Έλευθερωθέντες γάρ από τής αμαρτίας έόουλώθητε τη δι
καιοσύνη». Καί ού όύνασθε Θεω όουλενειν καί Μαμμωνά, ό έρμηνεν- 

ιο εται, «πλοϋτος», καθώς λέγει- «Πλοϋτος εάν ρέη, μη προστίθεσθε 
καρόίαν». Ούαί γάρ άμαρτωλω έπιβαίνοντι επί δύο τρίβονς- έπειόή 
έάν η κατά τον νόμον μέρος λεπρόν, καί μέρος καθαρόν, όλον άκά- 
θαρτόν έστιν. 'Ο ούν πλεονέκτης κόρον ούκ εχει της φιλοχρηματίας 
"Οταν γάρ πολλά κτήσηται, πάλιν άλλων ορέγεται. Καί όταν καί αυτά 

15 οίχειώσηται, αύθις έτερα έπιθνμεϊ, καί ουδέποτε παύεται τηςματαίας 
ταντης όρέξεως. Καί ούκ οιόεν ότι, όσα αν κ α ί άναλογίαν ήν εχει ό 
άνθρωπος περί την ύλην ττροστταθείας, τηςάπό τοϋ Θεοϋ αποστασίας 
μετέχει. Καί ό τοιοϋτος ον προσδοκά τέλος βίου, ούόέ έπίσταται ότι 
παροικείέν τώόε τω βίω, καί άπερ κέκτηται, ότι ούκ αύτοϋ είσιν. Καί 

2ο οντω τοίνυν έν τοϊς άφροσι τέτακται. Κοινωνόςγόρ έστιν τοϋ πλούσι
ον εκείνον, οντινος η ύπόρησεν ή χώρα Και καλώς λέγει περί των τοι- 
οντων ή Γραφή, ότι « Ώσπερ άδης καί ή απώλεια ούκ έμπιπλωνται, 
οντω καί ο ί οφθαλμοί των άνθρώπων άπληστοι». Βονλόμενος οϋν ό 
μακάριος Ιάκωβος θεραπεϋσαι τό τοιοϋτον νόσημα της πλεονεξίας 

25 έπιστέλλει λέγων «νΑ γε νϋν, οίττλονσιοι, κλαύσατε όλολύζοντες επί 
ταΐς ταλαιπωρίαις ύμών ταϊς έπερχομέναις. ΓΟ πλοϋτος υμών σέσηπε, 
και τά ίμότια νμων σητόδρωτα γέγονεν».'Ο δέ Δαυίδ περί των τοιού- 
των αποτείνεται- «Μέντοιγε έν είκόνι διαπορεύεται άνθρωπος, πλήν 
μάτην ταράσσεται· θησαυρίζει, καί ον γινώσκει τίνι συνάξει αύτά». 

3ο Ά εί γάρ ο ί θησανρισταίματαιοκόποι̂  άλλοτριοκάματοι ενρίσκονται 
«Οίγάρ βονλόμενοι πλοντεΐν, έμπίπτονσιν εις πειρασμόν καί τταγίδα
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καρδιά μας, τον Κύριο καί Σωτήρα μας· «Σήμερα έγινε σο>τηρία στο 
σπίτι αυτό»44. Σ5 αυτόν ανήκει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 13ος.
Γιά την πλεονεξία.

Λέγει ό Κύριος· «Κανένας δεν μπορει νά δουλεύει σε δύο κυρίους . 
Γιατί, ή τον ενα θά περιφρονήσει καί θά προσκολληθεΐ στον άλλο, ή τον 
ένα θά μισήσει καί τον άλλο θά τον άγαιτήσει. Δέν μπορέιτε νά δουλεύε
τε στον Θεό καί στον Μαμμωνά»45. Γιατί, «ΆφσΟ έλευθερωθήκατε άπό 
την άμαρτία, γίνατε δούλοι της δικαιοσύνης»46, καί δέν μπορεΐτε νά δου
λεύετε στον Θεό καί στον Μαμμωνά, πράγμα πού ερμηνεύεται, “πλού
τος”, όπως λέγει· «"Αν τρέχει μπροστά σας πλούτος σάν ποτάμι, μη προσ- 
κολλάτε την καρδιά σας σ’ αυτόν»47. Γιατί άλλοίμονο στον άμαρτωλό 
πού βαδίζει σε δύο δρόμους· καθόσον, έάν, σύμφωνα μέ τον νόμο, ενα 
μέλος είναι λεπρό, καί ενα μέλος καθαρό, όλο τό σώμα είναι άκάθαρτο48. 
Ό  πλεσνέκτης λοιπόν δέν έχει κορεσμό στη φιλοχρηματία του. Γιατί, 
όταν άποκτήσει πολλά, επιθυμεί πάλι V άποκτήσει κι άλλα, καί όταν καί 
αυτά τά άποκτήσει, άμέσως έπιθυμεΐ άλλα, καί δέν σταματά ποτέ αυτή 
τη μάταια όρεξή του. Καί δέν γνωρίζει, ότι όσο περισσότερο ό άνθρω
πος είναι προσκολλημένος στήν ύλη, τόσο κατ’ άναλογία βρίσκεται 
μακριά άπό τον Θεό. Καί ό άνθρωπος αυτός δέν περιμένει τέλος της 
ζωης του, οΰτε έχει συνειδητοποιήσει ότι είναι περαστικός σ" αύτη τη 
ζωή, καί ότι αυτά πού έχει άποκτήσει δέν είναι δικά του, καί έτσι λοιπόν 
συμπεριλαμβάνεται άνάμεσα στούς άφρονες. Γιατί είναι κοινωνός του 
πλουσίου εκείνου πού του έδωσαν πολύ καρπό τά χωράφια του. Καί 
σωστά λέγει γι5 αύτούς ή Γραφή·«"Οπως άκριβώς ό άδης καί ή άπώλεια 
δέν χορταίνουν, έτσι καί τά μάτια τών ανθρώπων είναι άχόρταγα»49. 
Θέλοντας λοιπόν ό μακάριος Ιάκωβος νά θεραπεύσει την άρρώστια 
αύτη της πλεονεξίας, γράφει στην έπιστολή του* «Εμπρός τώρα, σεις οί 
πλούσιοι, κλάψτε θρηνολογώντας γιά τις συμφορές πού σάς έρχονται. 
Ό  πλούτος σας έχει σαπίσει καί τά ένδύματά σας έχουν καταφαγωθεί 
άπό τό σκόρο»50. Ό  Δαβίδ πάλι άπευθυνόμενος πρός αύτούς λέγει* 
«Πραγματικά σάν μέσα σε σκιώδη εικόνα πορεύται ό άνθρωπος, καί 
παρ5 όλα αυτά μάταια ταράσσεται* θησαυρίζει, καί δέν γνωρίζει γιά 
ποιόν θά τά συγκεντρώσει αυτά»51. Γιατί πάντοτε αυτοί πού συγκεντρώ
νουν χρήματα βρίσκονται νά κοπιάζουν άσκοπα, οι κόποι τους νά γίνο
νται γιά άλλους. Γιατί λέγει* «Εκείνοι πού θέλουν νά πλουτίζουν, πέ-
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τοϋ διαβόλου», καί επιθυμίας ττολλάς άνοήτονς καί βλαβερός, αίτινες 
βνθίζονσιν τους άνθρώπονς εις όλεθρον καί απώλειαν, κατά τον 
’Απόστολον. Καί αύθις παραγγέλλει φεύγειν την πλεονεξίαν, «"Ητις 
έστίν ειδωλολατρία, δι ής έπέρχεται ή οργή τοϋ Θεοί7 έπί τους υιούς 

5 της απιστίας».
Καλόν ούν έστιν άπορρΐψαι τό εκ τοϋ πλούτον αλόγιστον καύχη

μα, τάς οικείας έπιθυμίαςμισήσαντα- όπερ έστίν μισησαι την έαντοϋ 
ψυχήν, καί άποκτήσασθαι πάντα ένεκεν της δόξης τοϋ Ευαγγελίου 
τοϋ Θεοϋ. γΟ γάρ αϊρων την έννοιαν αύτοϋ από πάσης πλεονεξίας 

ίο δύναται ίδεϊν τάςμεθοδίας τοϋ διάβολον. "Οταν γάρ έξέλθη ό νοϋς 
των σωματικών φροντίδων, βλέπει κατά αναλογίαν τάς πανονργίας 
των εχθρών. Φησίν δε καί ό Παροιμιαοτής· «Ονκ ώφελήσονσιν θη
σαυροί άνομους, δικαιοσύνη δε έκ θανάτον ρύεται»- κα ί «Αίρετώ- 
τερον όνομα καλόν, ή πλοϋτος πολύς- υπέρ δε άργύριον καί χρυσίον 

15χάριςάγαθή». -  «Ο δέ συνεχών σίτον, άπολείποιτο αυτόν τοΐςέ- 
θνεσιν». Καί' «Ο τιμιουλκών σίτον, δημοκατάρατος, ευλογία δέ έπί 
την κεφαλήν τοϋμεταόιδόντος»' καί, «'Ο πεποιθώς έπί πλούτω αν
τοϋ, ττεσεϊται, ό δέ άντιλαμβανόμενος δικαίων, ουτος άνατελεϊ». 'Ο δέ 
Κύριος φησί ττερί τοϋ βουλομένου τάς έαυτοϋ άποθήκας καθελιεΐν καί 

2ο μείζοναςοικοδομήσαι· «Άφρων, ταύτη τβ ννκτί οίάγγελοι την ψυ
χήν σου άπαιτοϋσιν άπό σοι7· ά δέ ήτοιμασας τίνι εσται;». Καί έπάγει- 
«Οντω πάςό θησανρίζων έν έαντφ, καί μη εις Θεόν πλοντών». Α ύτω 
ή δόξα εις τους αιώνας των αιώνων. 3Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΙΑ'.
25 Π ερί περισπασμοϋ.

Περί τον περισπασμοϋ, αναφανδόν διδάσκει ημάς ό ’Εκκλησια
στής όντως" «νΕδωκα την καρδίανμου τοϋ έκζητησαι καί τον κατα- 
σκέψασθαι έν ψ  σοφία περί πάντων τώνγενομένων νπό τον ήλιον, ότι 
ττερισπασμόν πονηρόν εδωκεν ό Θεός τοΐς υίοΐς των ανθρώπων, τό 

30 περισπάσθαι έν αντω». Καί μετ' ολίγα* «Καί έπέβλεψα έγώ έν πάσιν

52. Α'Τιμ. 6,9. 53. Έφ. 5,5-6. 54. Παροιμ. 10,2. 55. Παροιμ. 22,1.
56. Παροιμ. 10,26. 57. Παροιμ. 11,26. 58. "Οπ. π. 59. "Οπ. π. 28. 
60. Λουκά 12,18-20. 61. "Οπ. π. 21. 62.Έκκλ. 1,12.
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φτουν σέ πειρασμό και στην παγίδα του διαβόλου»52, καί κυριεύονται 
άπό πολλές έπιθυμίες άνόητες καί βλαβερές, οι όποιες, σύμφωνα μέ τον 
’Απόστολο, βυθίζουν τούς ανθρώπους στην καταστροφή καί στην άπώ- 
λεια. Καί άλλου παραγγέλλει νά άποφεύγομε την πλεονεξία, «Ή όποια 
είναι ειδωλολατρία, έξαιτίας της όποίας πέφτει ή οργή του ΘεσΟ στους
υιούς της άπιστίας»53.

Είναι καλό λοιπόν νά άποβάλει κανείς τό άλόγιστο καύχημα γιά τον 
πλούτο, νά μισήσει τις έπιθυμίες του, πράγμα πού σημαίνει νά μισήσει 
τήν ψυχή του καί νά τά άποκτά δλα πρός δόξα του Εύαγγελίου του 
θεού. Γιατί, εκείνος πού άπομακρύνει τη σκέψη του άπό κάθε είδος πλε
ονεξίας, μπορεΐ νά δει τά άπατηλά τεχνάσματα του διαβόλου. Καθόσον, 
δταν ό νους άπομακρυνθεΐ άπό τις σωματικές φροντίδες, βλέπει κατ’ 
άναλογία τις πανουργίες των έχθρών. Λέγει έπίσης καί ό Παροιμια- 
στής· «Δέν θά ωφελήσουν οί θησαυροί τούς παράνομους, άντίθετα ή 
ενάρετη ζωή σώζει άπό τον θάνατο»54, καί* «Είναι προτιμότερο τό καλό 
όνομα, παρά ό πολύς πλούτος· άνώτερη άπό τό άσήμι καί τό χρυσάφι 
είναι ή άγαθή διάθεση της καρδιάς»55. -  «’Εκείνος πού συγκεντρώνει 
σιτάρι, θά τό άφήσει γιά τούς άλόφυλους»57· καί* «Εκείνος πού άνεβάζει 
τήν τιμή του σιταριού είναι καταραμένος άπό τό λαό, ενώ εκείνος πού 
δίνει άπό τά δικά του έχει ευλογία άπό τον θεό στο κεφάλι του»58· καί· 
«Εκείνος πού στηρίζει την πεποίθησή του στον πλούτο του, θά πέσει, 
ενώ έκεΐνος πού βοηθάει τούς δίκαιους, αυτός θά άνατείλει σάν ήλιος»59. 
Ό  Κύριος πάλι λέγει γιά εκείνον πού ήθελε νά γκρεμίσει τις άποθηκες 
τού καί νά χτίσει μεγαλύτερες* «Ανόητε, αυτή τή νύχτα οί άγγελοι ζη
τούν άπό σένα νά πάρουν τήν ψυχή σου* αυτά πού ετοίμασες ποιανού 
θά είναι;»60. Καί προσθέτει· «’Έτσι καί ό καθένας πού συγκεντρώνει χρή
ματα γιά τον έαυτό του, καί δέν χρησιμοποιεί τον πλούτο πρός δόξα τού 
Θεού»61. Σ’ αυτόν ανήκει ή δόξα ατούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 14ος.
Γιά τον περισπασμό.

Γιά την προσκόλληση σέ υλικά πράγματα μάς διδάσκει άπερίφρα- 
στα ό Εκκλησιαστής μέ τά έξης* «Έπιδόθηκα μέ δλη τήν καρδιά μου νά 
ερευνήσω μέ τή σοφία μου καί νά γνωρίσω σέ βάθος δλα όσα γίνονται 
κάτω άπό τον ήλιο, καί διαπίστωσα ότι ό Θεός παραχώρησε ατούς αν
θρώπους πονηρή άπασχόληση, ώστε νά προσκολλώνται σ’ αυτή»62. Καί 
μετά άπό λίγα* «Καί έρεύνησα έγώ δλα τά εργα πού έκαναν τά χέρια



ποιήμασίν μον, οίς έποίησαν αίχεΐρέςμον, καί έν μόχθω ώ έμόχθησα 
τοϋ ποιεΐν, καί ίόον τά πάντα ματαιότης». Καί πάλιν «Προ προσώ
που τοϋ άνθρώπον εόωκε σοφίαν καί γνώσιν καί ευφροσύνην, καί τω 
άμαρτάνοντι εόωκεν περισπασμόν (τόγάρ «εόωκεν», άντί τοϋ “σννε- 

5 χώρησεν” νοητέον, τη αντεξονσίότητι τοϋ άνθρώπον), τοϋ προσθεΐ- 
ναι καί τοϋ σνναγαγειν δη καίγε τοϋτοματαιότηζ' τά πάντα έγένετο 
άπό τοϋ χοός, καί τά πάντα έστράφη έπί τον χοϋν». Καί έπάγεν 
«Λγαθόνπλήρωμα όρακόςάναπαύσεως, υπέρ πλήρωμα όνο όρακών 
μόχθον»' καί αύθις «Έν οίς έόωκα τήνκαρόίανμον, τοϋγνώναι τήν 

ίο αμαρτίαν μον, καί τοϋ ίόεΐν τον περισπασμόν των πεποιημένων έπί 
της γης■ δτι καί έν ή μέρα καί έν ννκτί νπνον οφθαλμός αύτοϋ ούκ 
εστιν δλέπων»- καί «Πας ό βίος άσεβοϋς έν φροντίόι». Καί γάρ αρχή 
κακών ό περισπασμός.

Τής θείας Γραφής άριόήλως ύποόειξάσης ήμΐν τον περισπα- 
15 σμόν βίον είναι άσεβών, όφείλομεν τοϋτον άποόράσαί' έξαιρέτως όέ 

ήμεϊς ο ί τφ κόσμω όήθεν άποταξάμενοι, καί τον άγγελικόν βίον 
έπανηραμένοι. 3Απράγμων γάρ ήσνχία, της έν ττράγμασιν περιφα- 
νείας τψιωτέρα, μάλιστα τοϋ Άποστόλον λέγοντος- «Ούόείς στρα- 
τενόμενος έμπλέκεται ταϊςτοϋ βίον ττραγματείαις, ΐνα τφ στρατολο- 

2ο γήσαντι άρέση». Καί πάλιν «'Ίν* ήρεμον καί ήσύχιον βίον όιάγωμεν 
έν πάση εύσεβείςι καί σεμνότητι». Τά αύτά όέ καί ό πολνττόθητος 
Κύριος ήμάς όιά της Μάρθας έκόιόάσκει, λέγων πρός αύτήν «Μάρ
θα; Μάρθα, μεριμνφς καί τυρβάζω περί ττολλά' ενός όέ έστιν χρεία. 
Μαρία γάρ τήν αγαθήνμερίόα έξελέξατο». 'Ομοίως όέ καί όιά της 

25 παραβολής τοϋ σπείροντος έν τφ λέγειν «"Λ μέν επεσεν έπί τάς 
ακάνθας, καί άνέβησαν α ί άκανθαι καί άπ,έπνιξαν αύτά». Καί έρμη- 
νεύων έπιφέρεί' «Οντός έστιν ό τον λόγον μον άκονων, καί ή μέρι
μνα τοϋ πλούτον συμπνίγει τον λόγον καί άκαρττος γίνεται. *’Ο όέ έπί 
τήν καλήν γην σπορείς, οντοί είσιν ο ί τον λόγον μον άκούοντες» έν 

30 καρόίςι άγαθη, τοντέστιν εν ήσνχία καί γαλήνη, «καί καρποφο- 
ροϋσι τφ Θεφ, ό μέν τριάκοντα, ό όέ εκατόν». Α ύτφ ή όόξα εις τούς 
αιώνας των αιώνων. \'Αμήν.

63. Έκκλ. 1,14. 64. Έκκλ. 2,26. 65. Έκκλ. 3,20. 66. Έκκλ. 4,6.
67. Έκκλ. 8,16. 68. Ίώβ 15,20. 69. Α' Τιμ. 2,4. 70. Α' Τιμ. 2,2.

68 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ
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μου, καί τον κόπο πού κατέβαλα γιά νά τά κάνω, και νά, τά πάντα μα
ταιότητα»63. Καί πάλι· «Στον άγαθό άνθρωπο έδωσε ό Θεός σοφία καί 
γνώση καί ευφροσύνη, ένώ στον άμαρτωλό παραχώρησε προσήλωση 
στά υλικά άγαθά (γιατί τό «εδωσε», πρέπει νά τό έκλάβομε με την έννοια 
του “παραχώρησε” στην προαίρεση του άνθρώπου), γιά νά συγκεντρώ
νει αυτά καί νά τά αυξάνει. ’Αλλά καί αυτό είναι ματαιότητα»64.- «"Ολα 
έγιναν άπό τό χώμα, καί όλα θά έπιστρέψουν στο χώμα»65. Καί προσθέ
τει· «Προτιμότερο είναι μιά χούφτα άγαθών που άποκτώνται μέ άνεση, 
παρά δυο χούφτες πού άποκτήθηκαν μέ ύπερβολικό κόπο»66* καί έπίσης* 
«Σέ όλα αυτά εγώ συγκέντρωσα την καρδιά μου, γιά νά γνωρίσω τά 
σφάλματά μου καί νά κατανοήσω την προσήλωση του άνθρώπου στά ά
γαθά της γης· γιατί μέρα καί νύχτα δεν βλέπουν τά μάτια του ύπνο»67* 
καί «'Όλη ή ζωή του άσεβοΰς άνθρώπου είναι γεμάτη άπό κοσμικές 
φροντίδες»68. Πραγματικά λοιπόν άρχή των κακών είναι ή προσήλωση 
στά ύλικά άγαθά».

Άφοΰ λοιπόν ή θεία Γραφή μάς παρουσίασε ολοφάνερα ότι ό περι
σπασμός είναι βίος τών άσεβών, όφείλομε νά άποφύγομε αυτόν, όλως 
ιδιαίτερα μάλιστα έμεϊς πού δήθεν άπαρνηθήκαμε τσν κόσμο καί έκλέ- 
ξαμε τον αγγελικό βίο. Γιατί ή ησυχαστική ζωή είναι άπαλλαγμένη άπό 
τις ύλικές φροντίδες, είναι πολυτιμότερη άπό τή λαμπρότητα τών κο
σμικών πραγμάτων, τή στιγμή μάλιστα πού ό ’Απόστολος λέγει- «Κανέ
νας πού ύπηρετεΐ στο στρατό δεν έμπλέκεται στις βιοτικές φροντίδες, γιά 
νά είναι αρεστός σέ έκεΐνον πού τον στρατολόγησε»69. Καί πάλι· «Γιά νά 
ζοΰμε ήρεμη καί ήσυχη ζωή μέ κάθε ευσέβεια καί σεμνότητα»70. Τά ϊδια 
διδάσκει καί ό πολυπόθητος Κύριός μας μέσω της Μάρθας, λέγοντας 
πρός αυτήν* «Μάρθα, Μάρθα, μεριμνάς καί καταγίνεσαι μέ πολλά* όμως 
ένα πράγμα είναι αναγκαίο. Ή  Μαρία διάλεξε τήν καλή μερίδα»71. "Ο
μοια καί μέ την παραβολή του σπορέα μέ αυτά πού λέγει* «'Αλλοι άπό 
τούς σπόρους έπεσαν μέσα στά άγκάθια, καί μεγάλωσαν τά άγκάθια καί 
τούς έπνιξαν»72. Καί έρμηνεύοντας αυτά, προσθέτει* «Αυτός είναι εκεί
νος πού ακούει τσν λόγο μου, άλλά ή μέριμνα του πλούτου πνίγει τον 
λόγο καί γίνεται άκαρπος. Ό  σπόρος όμως πού σπάρθηκε στην εύφορη 
γη, δηλώνει εκείνους πού άκσύουν τον λόγο μου» με καρδιά αγαθή, δη
λαδή με ησυχία καί γαλήνη, «καί καρποφορούν γιά τον Θεό, ό ένας 
τριάντα φορές περισσότερο καί ό άλλος εκατό φορές»73. Σ’ αυτόν ανήκει 
ή δόξα στους αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.

71. Λουκά 10,41-42. 72. Ματθ. 13,4-8. 73. Ματθ. 13,22-24.



ΛΟΓΟΣ ΙΕ'.
Π ερί τον μή άγαπαν τον κόσμον.

νΑ νόρες, ο ί όιά την εις Χρίστον άγάπη ν καταλείψαντες γονείς καί 
τέκνα και αδελφούς καί πάντα τά τον αίώνος τούτον σκύβαλα ήγη- 

5 σάμενοι, ίνα Χρίστον κερδήσωμεν, μή ενταύθα ζητήσωμεν δόξαν, μή 
σαρκός πρόνοιαν έργασώμεθα, μή πρόσκαιρα καί φθαρτά άγαπήσω- 
μεν, μή κατορύξωμεν εις τήν γην τό τάλαντον, μή έπιξητήσωμεν ώόε 
πατρίδα, αλλά τήνμέλλονσαν έπιξητήσωμεν. Άποβλέψωμεν όέ εις 
τούς μισοκόσμους, καί όψόμεθα αύτούς δλην τήν διάνοιαν αυτών 

20 μετοικισμένη ν περί τάςέκεΐ αίωνίονςμονός «Οΐκαί περιήλθον ένμη- 
λωταΐς καί αίγείοις δέρμασιν, υστερούμενοι, θλιβόμενοι», ίνα τοϋ πο- 
θουμένου κοσμοτιοιοϋ κατατρυφήσωσι. Διό καί ήμεΐς, άφορουντες εις 
τους θαυμασίους άνδρας τοΐς ϊχνεσιν αυτών έπακολουθήσωμεν, πρός 
μηδέν έτερον βλέποντες μή πρός δόξαν άνθρωπίνην, μηδ3 ολως τά τοϋ 

75 αίώνος τούτου, ίνα έξισχύσωμεν καταλαβεϊν συν αύτοϊς τά ήτοιμασμέ- 
να τοΐς «άγαπώσιν» τον Θεόν αγαθά

Φύγωμενούν, άγαπητοί τον κόσμον καί τάέντώ  κόσμφ- «Ο γάρ 
κόσμος ολος έν τώ πονηρώ κεϊται», καθώς ό θείος άπεφήνατο λόγος 
ψνχη γάρμή των κοσμικών άπαλλαγεϊσα φροντίδων, οϋτε τον Θεόν 

2ο άγαπήσει γνησίως οϋτε τον διάβολον βδελύξεται άξίως- κάλυμμα γάρ 
άπαξ έχει φορτικόν τήν μέριμναν τοϋ βίου. 3Εάν ούν εις έξιν έλθωμεν 
τοϋ καταφρονεϊν τών έν τφ κόσμω καλών, δυνάμεθα καί την γεώδη 
της ψυχής δρεξιν τη λογική αυτής συνάψαι διαθέσει, της κοινωνίας 
τοϋ αγίου Πνεύματος τοϋτο οίκονομονσης ήμϊν. Ε ί ούν έπί ξένης κα- 

25 τοικοϋμεν, καί ή τΐόλις ήμών μακράν απέχει άπό της πόλεως ταύτης 
καί οιδαμεν τήν τΐόλιν ήμών έν η μέλλομεν κατοικεΐν, τί εις τήν άλλο- 
τρίαν έτοιμάζομεν αγρούς καί οικοδομάς καί οικήματα μάταια καί 
παρατάξεις τωλυτελεϊς Ταϋτα συν ό ετοιμάζουν εις αλλοτρίαν πόλιν, 
δήλόςέστιν, ότι ον προσδοκςί έπανακάμψαι εις τήν Ιδίαν πόλιν, τοντέ- 

30 οτιν εις τήν άνω Ιερουσαλήμ 'Ο γάρ λογισμός ούτος άφρόνων καί 
διιρύχων και ταλαιπώρων άνθρώπων έοτίν. Ού γάρ συνίει ότι ταϋτα 
πάντα όλλότριά είσι, καί υπό έξουσίας ετέρου είσί, τοντέστι τοϋ άρ- 
χοντος τοϋ αίώνος τούτου. Ουκ ούν όφείλομεν ώς έπί ξένης κατοι-

70 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ
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ΛΟΓΟΣ 15ος.
Γιά τό δτι δέν πρέπει ν’ άγαπάμε τον κόσμο.

Άνδρες, εμείς πού γιά χάρη της άγάπης μας πρός τον Χριστό έγκα- 
ταλείψαμε τούς γονείς μας καί τά παιδιά μας καί τούς άδελφσύς μας, καί 
θεωρήσαμε δλα τά πράγματα αύτης της ζωης σκύβαλα, με σκοπό νά 
κερδήσομε τον Χριστό, άς μή επιδιώξομε νά άποκτήσομε δόξα εδώ, ας 
μή δείξομε φροντίδα γιά τη σάρκα, άς μή άγαπήσομε τά πρόσκαιρα καί 
φθαρτά, άς μή παραχώσομε στή γή τό τάλαντο, άς μή ζητήσομε νά 
βρούμε εδώ πατρίδα, άλλά άς επιδιώξομε νά άποκτήσομε τή μέλλσυσα 
πατρίδα. "Ας προσέξομε αύτούς πού μισούν τον κόσμο, καί θά τούς 
δούμε νά έχουν δλη τή σκέψη τους μεταφερμένη γύρω άπό τούς εκεί 
αιώνιους τόπους διαμονής, «Οι όποιοι περιφέρονταν φορώντας προ- 
βειές καί δέρματα άπό γίδες, γεμάτοι στερήσεις καί θλίψεις»74, γιά νά 
άπολαύσουν τον δημιουργό τού κόσμου πού ποθούσαν. Γι' αυτό καί 
εμείς, έχοντας στραμμένο τό βλέμμα μας στούς άξίοθαύμαστους άνδρες, 
άς άκολουθήσομε τά ϊχνη αυτών, χωρίς νά προσέχομε τίποτε άλλο, ούτε 
δόξα άνθρώπινη, ούτε γενικά τά πράγματα τού κόσμου αυτού, γιά νά 
μπορέσομε νά άποκτήσομε μαζί με αύτούς «τά άγαθά πού ετοίμασε ό 
Θεός γιά εκείνους πού τον άγαπουν»75.

"Ας φύγομε λοιπόν, αγαπητοί, μακριά άπό τον κόσμο καί τά πράγ
ματα ταυ κόσμου, γιατί «"Ολος ό κόσμος βρίσκεται κάτω άπό τήν έξου- 
σία του πονηρού»76, όπως διακήρυξε ό θείος λόγος* γιατί ψυχή πού δέν 
άπαλλάχθηκε άπό τις κοσμικές φροντίδες, ούτε τον Θεό θ5 άγαπήσει 
γνήσια, ούτε τον διάβολο θά σιχαθέϊ έπάξια, γιατί εχει κάλυμμα διαρκές 
πού τον ενοχλεί νά βλέπει τή μέριμνα του βίου. Έάν λοιπόν συνηθίσομε 
νά περιφρσνσυμε τά καλά ταυ κόσμου, θά μπορέσομε νά συνάψομε καί 
τήν υλική όρεξη της ψυχής μέ τη λογική διάθεση αύτης, ενεργώντας τη 
σύναψη αυτή ή κοινωνία του άγιου Πνεύματος. Έφόσσν λοιπόν κατοι
κούμε σέ ξένη χώρα καί ή πόλη μας βρίσκεται μακριά άπό την πόλη αυτή 
καί γνωρίζομε τήν πόλη στήν οποία πρόκειται νά κατοικήσομε, γιατί 
ετοιμάζομε άγρούς καί οικοδομές καί μάταια οικήματα καί παρατάξεις 
πολυτελείς στην ξένη αυτή πόλη; Γιατί αυτός πού ετοιμάζει αυτά στην 
ξένη πόλη, δείχνει φανερά, δτι δέν περιμένει νά έπιστρέψα στη δική του 
πόλη, δηλαδή στήν ούράνια Ιερουσαλήμ. Καθόσον ό λογισμός αυτός 
ανήκει σέ άνόητους καί δίψυχους καί ταλαίπωρους άνθρώπσυς. Γιατί 
δέν συνειδοτοποιεΐ δτι δλα αυτά είναι ξένα, καί βρίσκεται κάτω άπό την 
εξουσία άλλου, δηλαδή ταυ άρχοντα του κόσμου αύτσϋ. Πρέπει λοιπόν,
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κοϋντεζμηδέν πλέον έτοιμάζειν έαυτοϊς ειμη την αντάρκειαν την 
αρκετήν. Οιγάρ άγαπώντες τον έαντών Κύριον καί εχοντες αύτόν άεί 
έν τη εαυτών καρόία, έν ταΐς έπαγγελίαις αντοϋ πιστεύουσι καί κα- 
ραδοκοϋσι. Καλόν ούν έστιν αντί των χτισμάτων καί χρημάτων των 

5 σήμερον μέν ήμετέρων, ανριον δέ αλλοτρίων, ώνήσασθαι ψυχάς θλι- 
βομένας, καθώς τις δύναται, καί χήρας καί ορφανούς έπισκέπνεσθαι, 
καί μη παραβλέπειν αύτούς 'Ωσαύτως καί έν μοναστήρίοις, καί οντω 
καλώς διοικεϊν τα καθ’ εαυτούς καί τον ττλοϋτον, ον παρά Θεοϋείλή- 
φαμεν έν τώδε τώ βίω, εις αύτούς άναλίσκειν Εις τοϋτο γάρ καί παρέ- 

ιο σχεν ήμϊν αυτά ό άγαθός ημών Δεσπότης, ινα εις την διακονίαν ταύ- 
την όαπανηθώσι, καί άντ? αύτών κομισώμεθα θησαυρόν άνέκλειπτον. 
Πολύ ούν βέλτιόν έστι τοιούτους άγρούςκαί κτήματά αγοράζειν, άτινα 
καί παράμονά είσι, καί προάγουσιν εις την ημών μητρόπολιν, όταν 
άποδημήσωμεν εις αυτήν.

15 3Αμέριμνησωμεν ουν, άγαπητοί, τών πρόσκαιρων, ινα των άϊδίων 
έπιτύχωμεν' παραδράμωμεν τον κόσμον, ινα τον κοσμοποιόν καταλά- 
βωμεν. Καταλείπωμεν τα μη ήμέτερα, ινα τά ήμέτερα άπολαύωμεν (το 
γάρ σχήμα τοϋ κόσμου τούτου παράγει ώςόναρ), και καν τι χρώμεθα 
τώ κόσμω τούτω, γενώμεθα ώςμη καταχρώμενοι ■ καθώς καί ό μακά- 

20 ριος 3Ιωάννης έντέλλεται, λέγων «Μη άγαπάτε τον κόσμον, μήτε τά έν 
τώ κόσμω. Εάν τιςάγαπα τον κόσμον, ούκ έστιν ή αγάπη τοϋ Πατρός 
έν αντφ, ότι παν τόέντώ κόσμω, ή επιθυμία της σαρκός καί ή επιθυ
μία τών οφθαλμών, καί ή αλαζονεία του βίου, α ούκ έστιν έκ του Πα
τρός, αλλ3 έκ τοϋ κόσμου έστί». Κ αί «Ό κόσμος παράγεται καί ή έπι- 

25 θυμία, ό δέ ποιων το θέλημα τοϋ θεόν, μένει εις τον αιώνα». Φησί δέ 
και ό Ιάκωβος «Ό ς αν βονληθη φίλος είναι τον κόσμον, έχθρός τοϋ 
Θεοϋ καθίσταται». Ό  δέ Παϋλος, «Απεκδυσάμενοι τον τταλαιόν άν
θρωπον συν ταΐς πράξεσιν αύτοϋ, καί ένδυσάμενοι τον άνακαινού- 
μενον». Και επιφέρει· «Ούδέν είσηνέγκαμεν εις τον κόσμον, δηλονότι 

30 ουδέ έξενεγκεΐν τι δυνάμεθα- εχοντες δέ διατροφάς καί σκεπάσματα, 
τούτοις άρκεσθησόμεθα». Ταϋτα και ό Σολομών αιτεί, λέγων «Πλού
τον καί πενίαν μή μοι δώς σύνταξον δέ βίοι τά δέοντα καί αυτάρκη». 
Καί αύθις ό Παϋλος, βουλόμενος ημάςμετεωροπορεϊν καί ούρανοτιο-

37’ ν  78. Α' Ίω. 2,15-16. 79. “Οπ.π. 17. 80.Ίακ.4,4.
81. Κολ. 3,9. 82. Α' Τιμ. 6,7-8. 83. Παροιμ. 24 (Μασ. 30,8).
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άφοΰ κατοικούμε σέ ξένη πόλη, νά μη ετοιμάζομε γιά τον έαυτό μας τί
ποτε τό επιπλέον, παρά μόνο την αύτάρκεια πού είναι έπαρκής στο στό
χο μας. Γιατί έκεΐνοι πού άγαποΰν τον Κύριό τους καί τον έχουν πά
ντοτε μέσα στην καρδιά τους, πιστεύουν στις υποσχέσεις του καί περιμέ
νουν την κατάλληλη ευκαιρία. Είναι καλό λοιπόν άντί των κτισμάτων 
καί χρημάτων, πού σήμερα είναι δικά μας, καί αύριο ξένα, νά άγοράσο- 
με ψυχές θλιμμένες, δπως ό καθένας μπορεΐ, καί νά έπισκεπτόμαστε 
χήρες καί ορφανά, καί νά μη τούς παραβλέπομε. Τό ϊδιο νά κάνομε καί 
σιά μοναστήρια, διευθετώντας έτσι μέ τρόπο καλό τά σχετικά μέ μας, καί 
τον πλούτο, τον όποιο έχομε λάβει άπό τον Θεό στη ζωή αύτή, νά τον 
δαπανούμε γι3 αυτούς. Γιατί γι3 αύτό μας τά έδωσε αύτά ό άγαθός μας 
Κύριος, γιά νά δαπανηθοϋν στη διακονία αύτή, καί άντ* αύτών θά λάβο
με θησαυρό πού δέν έξαφανίζεται. Είναι λοιπόν πολύ καλύτερα νά άγο- 
ράζομε τέτοιους άγρούς καί κτήματα, τά όποια καί διαρκούν γιά πάντα, 
καί μας οδηγούν στη μητρόπολη μας, όταν άχωρήσομε γι3 αύτήν.

Ά ς δείξομε λοιπόν, άγαπητοί, άδιαφορία γιά τά πρόσκαιρα, γιά νά 
επιτύχομε τά αιώνια· άς παραβλέψομε τον κόσμο, γιά νά βρούμε τον Δη
μιουργό του κόσμου. Ά ς  έγκαταλείψομε έκεινα πού δέν είναι δικά μας, 
γιά V άπολαύσομε τά δικά μας (γιατί ή μορφή του κόσμου αύτσυ φεύγει 
καί χάνεται σάν όνειρο77), καί άν χρησιμοποιήσομε κάτι άπό τά πράγμα
τα του κόσμου αύτσυ, άς μή κάνομε κατάχρηση αύτοϋ77, σύμφωνα μέ τή 
σχετική εντολή πού μας δίνει καί ό μακάριος Ιωάννης, λέγοντας· «Μή 
άγαπάτε τον κόσμον, ούτε τά πράγματα του κόσμου. Έάν κάποιος 
άγαπά τον κόσμο, δέν ύπάρχει σ’ αύτόν ή άγάπη τού Πατέρα, γιατί 
κάθετι άπό τά πράγματα του κόσμου, δπως ή επιθυμία της σάρκας, ή 
επιθυμία των ματιών καί ή άλαζονική συμπεριφορά γιά τά πλούτη, δέν 
προέρχονται άπό τον Πατέρα, άλλά άπό τον κόσμο»78* καί* «Ό κόσμος 
καί ή επιθυμία γι3 αύτόν παρέρχονται, ενώ έκεινος πού έκτελεΐ τό θέλη
μα του Θεού μένει στον αιώνα»79. Λέγει επίσης καί ό Ιάκωβος* «’Εκείνος 
πού θά επιθυμήσει νά γίνει φίλος του κόσμου, γίνεται έχθρός του Θε
ού»80. Καί ό Παύλος* «Άφού πετάξαμε άπό πάνω μας τον παλαιό άν
θρωπο μαζί μέ τις πράξεις του, καί ντυθήκαμε αύτόν πού άνανεώ- 
νεται»81. Καί προσθετά- «Τίποτε δέν φέραμε μαζί μας στον κόσμο, και 
είναι φανερό ότι ούτε μπορούμε καί νά πάρομε κάτι μαζί μας φεύγοντας 
άπό αύτόν* έφόσσν εχομε τροφές καί σκεπάσματα, άς μένομε ευχαριστη
μένοι μ3 αύτά»82. Αύτά ζητάει καί ό Σολομών, λέγοντας* «ΠλοΟτο και 
φτώχεια μή μου δώσεις* δός μου τά άναγκαΐα καί όσα επαρκούν γιά τή 
συντήρησή μου»83. Καί πάλι ό Παύλος, θέλοντας έμεΐς νά ύψωνόμαστε



λίτας καταστησαι, παραινεί λέγων* «Εί ούν σννηγέρθητε τφ Χριστώ, 
τά άνω ζητείτε, ον ό Χριστός έστιν έν δεξιά τοϋ Θεοϋ καθημένος τά 
άνω φρονείτε, μή τά επί τής γης. 3Απεθάνετε γάρ έν τφ Χριστώ, καί ή 
ζωή υμών κέκρντνται έν τφ Θεώ». Θέλων όέ ημάς την καλήν αλλοίω- 

5 σιν άλλοιωθηναι, έπάγεί' «Μή σχηματίζεσθε τω αιώνι τούτφ, αλλά 
μεταμορφοϋσθε τη άνακαινώσει τον νοός ημών».ΓΟ όέ άγαθός ημών 
Κύριος, έπικνρών τον λόγον των έαντοϋμαθητών, έφη· «Τίγάρ ώφε- 
λήσει άνθρωπος, έάν τον κόσμον δλον κερόήση, τήν δε ψυχήν ζη- 
μιωθη; ή τί δώσει άντάλλαγμα τής ψνχης αύτοϋ;». Α ντώ ή δόξα εις 

ίο τους αιώνας. \'Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΙΣ Τ '.
Π ερί παρρησίας.

νΕοικεν ή παρρησία καύσωνι μεγάλω, ούτινοςμή φέροντες τον 
φλογμόν φενγουσιν οι άνθρωποι άτι αύτοϋ, καί τη σκιά προστρέ- 

15 χουσι διά τό άναψύχειν, ήτις έστί τό άπαρρησίαστον καί εύλαβές. 
3Απαντομολοϋσιν τοϋ δριμέος καπνοϋ της παρρησίας καί αύτο- 
μολοϋσι πρός τήν άτμίδα τοϋ ευώδους θυμιάματος, ήτις έστίν ή ησυ
χία Φεύγουσιν τήν δυσωδίαν τοϋσκοροδοφάγου, καίπλησιάζουσιν 
τφ μυροφόρω και γλυκορήμονι, τω έξευρενγομένω λόγον άγαθόν, 

20 καί τνηγάζοντι λόγια Κυρίου άγνά Ονδεν γάρ οϋτως έξαφανίζειν 
τήν άρετήν πέφυκεν, ώςή ευτραπελία καί τό παίζειν καί ή άργολο- 
γία  Καί πάλιν, ονδέν οϋτω τήν πεπαλαιωμένην ψυχήν άνακαινίζει, 
ώς ό φόβος τοϋ Θεοϋ, καί ή καλή προσευχή, καί τό μελετςίν άπαύ- 
στως τά λόγια Κυρίου, καί τη προσευχή άεί έαυτόν καθοπλίζειν, καί 

25 τής αγρυπνίας τό κέρδος ίχνηλατεϊν. *Η  γάρ παρρησία βδελνκτή 
έστιν, καθό)ς γέγραπται έν τω Εκκλησιαστή, δτι «Βδέλυγμα Κυρίω 
στηρίζων οφθαλμόν, καί ο ί άπαίδευτοι άκρατεϊς γλώσσης Έάν 
μαστιγώσης άφρονα έν μέσω συνεδρίου άτιμάζων, ου μή περιελεις 
τήν άφροσύνην αύτοϋ». Καί αύθις «Σοφία άνθρώπου φωτιεΐ πρό- 

30 σωπον αύτοϋ, άναιδής όέ τιροσώπψ αύτοϋ, μισηθήσεται». Καί έν 
ταϊς Παροιμίαις «Σπάνιον είσαγε σόνττόόα πρόςσόν φίλον, μή ποτε 
ττλησθείςμισήσειε». -  «’Απόστρεψον άπό σοϋ έπονειδίστους λό-

84. Κολ. 3,1-3. 85. Ρωμ.12,2. 86. Ματθ. 16,26.
87. Παροιμ. 27,20α, 22. 88. Έκχλ.8,1. 89. Παροιμ. 25,17.
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πρός τά ουράνια ύψη καί νά μας κάνει πολίτες του ουρανού, μας συμ
βουλεύει λέγοντας- «"Αν λοιπόν άναστηθήκατε μαζί μέ τον Χριστό, νά 
επιδιώκετε όσα βρίσκονται επάνω, εκεί όπου βρίσκεται ό Χριστός καθι
σμένος στά δεξιά του Θεού, καί νά σκέπτεσθε τά ουράνια, καί όχι τά έπί- 
γεια. Γιατί πεθάνατε μαζί με τον Χριστό καί ή ζωή σας είναι κρυμμένη 
μέσα στον Θεό»84. Καί θέλοντας έμείς νά έπιτύχομε την καλή μεταβολή, 
προσθέτει* «Μή προσπαθείτε νά λαμβάνετε τη μορφή τού κόσμου αύτοΰ, 
άλλα νά μεταμορφώνεσθε σύμφωνα με την άνακαίνιση του πνεύματός 
σας»85. Ό  άγαθός μας Κύριος πάλι, επιβεβαιώνοντας τον λόγο των μα
θητών του, λέγει* «Ποιά ώφέλεια θά έχει ό άνθρωπος, έάν κερδήσει όλο 
τον κόσμο, άλλά ζημιωθεί την ψυχή του; ’Ή  τί θά δώσει αντάλλαγμα της 
ψυχής του;»86. Σ’ αυτόν ανήκει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 16ος.
Γιά τήν παρρησία.

Ή παρρησία μοιάζει μέ καύσωνα μεγάλο, καί οί άνθρωποι, μή ύπο- 
φέροντας τη φλόγωση του, φεύγουν άπό αυτόν καί καταφεύγουν πρός 
ανακούφισή τους κάτω άπό τή σκιά, ή όποια είναι τό άπαρρησίαστο καί 
ή ευλάβεια. Φεύγουν μακριά άπό τον άνυπόφορο καπνό της παρρησίας, 
καί καταφεύγουν πρός τον ευωδιαστό καπνό του θυμιάματος, πού είναι 
ή ήσυχία. Φεύγουν τη δυσωδία τού σκορδοφάγου, καί πλησιάζουν τον 
μυροφόρο καί γλυκόλογο, εκείνον πού άφήνει νά χυθούν άπό τό στόμα 
του λόγια άγαθά καί πηγάζει τά άγνά λόγια τού Κυρίου. Γιατί τίποτε 
δέν έξαφανίζει συνήθως τόσο πολύ την άρετή, όσο ή άχρειολογία, τά 
κακά άστειολογήματα καί ή άργολογία. Καί πάλι, τίποτε δέν ανανεώνει 
τόσο πολύ την παλαιωμένη ψυχή, όσο ό φόβος τού Θεού, ή καλή προ
σευχή, ή άκατάπαυστη μελέτη των λόγων τού Κυρίου, τό νά έξοπλίζει 
κανείς διαρκώς τον εαυτό του μέ τήν προσευχή καί νά ψάχνει νά βρει τό 
κέρδος της άγρυπνίας. Γιατί ή παρρησία είναι σιχαμερό πράγμα, όπως 
εχει γραφεί στον Εκκλησιαστή* «Είναι σιχαμερός ενώπιον του Κυρίου 
εκείνος πού στηρίζει επίμονα τά μάτια του στά κακά πράγματα, καθώς 
καί οί απαιδαγώγητοι πού δέν συγκροτούν τή γλώσσα τους. Έάν μαστι
γώσεις άνόητο μέσα στο συνέδριο καί τον διασύρεις, δέν θά τού άφαιρέ- 
σεις τήν άνοησία του»88. Καί πάλι* «Ή σοφία τού συνετού άνθρώπου 
κάνει φωτεινό τό πρόσωπό του, ό άδιάντροπος όμως στην έμφάνιση γί
νεται μισητός»88· Καί στις Παροιμίες* «Σπάνια νά επισκέπτεσαι τον φίλο 
σσυ, μήπως σε χορτάσει καί σέ μισήσει»89. -  «Γύρισε άλλού τό πρόσωπό



γους». Καί πάλιν «'Ός φυλάσσει τό στόμα αύτοϋ καί την γλώσσαν, 
διατηρείέκ θλίψεως την ψυχήν αύτοϋ».

Άγωνισώμεθα ούν, άγαπητοί, πάση δυνάμει μή δοϋναι χώραν 
τοϋ κατακυριεύειν ημών τό πάθος τής δεινής παρρησίας. Χσλεπόν 

5 γάρ έστιν λίαν, και γεννητικόν πάντων των παθών, καί διαφθεΐρον 
όλους τούς καρπούς καί τάς άρε τάς τοϋ άνθρώπου- μεμισημένον δε 
έστιν καί παρά τοϋ Θεοϋ. 'Όθεν καί τον Ώζάν, τολμήσαντα έκτεϊναι 
την χεΐρα καί περισώσασθαι την κιβωτόν τοϋ Θεοϋ, παραχρήμα, ώς 
έναγή καί άνίερον, έθανάτωσεν. Τό παρρησιάζεσθαι ούν καί έπαέρε- 

ιο σθαι, δυσάρεστον τώ Θεώ καί άνθρώττοις έστιν. Καί τοϋτο σαφώς έπι- 
στάμενος ό Λαυΐδ, ελεγεν- «Άγαθόνμοι ότι έταπείνωσάςμε, δπως άν 
μάθω τά δικαιώματά σου»' κα ί «Καθηλωσον έκ τοϋ φόβου σου τάς 
σάρκας μου' άπό γάρ των κριμάτων σου έφοβήθην». Καί ό Παϋλός 
φησιν «Έδόθη μοι σκώλωψ τή σαρκί, άγγελος Σατάν, ίνα με κολα- 

15 φίζη, ιναμή ύπεραίρωμαι». Καί άλλος- «Τις καυχήσεται άγνήν έχειν 
την καρδίαν; ή τις παρρησιάσεται ένώπιον αύτοϋ;». "Οθεν καί ό 
Κύριοςπαρρησιασαμένω τφΠέτρωκαίείπόντι, «"Ιλεώςσοι, Κύριε, ού 
μή εσται σοι τοϋτο», έπετίμησεν, είπών «"Υπαγε όπιαω μου, Σατανά». 
"Επερωτηθείς δε μετά την άνάστασιν ύπό τοϋ Κυρίου, «Πέτρε, φιλεϊς 

20 με;», συν ττάση ευλαβείς άπεκρίθη, «Ναι, Κύριε, συ οϊδας ότι φιλώ σε». 
Λύνω ή δόξα'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΙΖ'.
Π ερί τοϋ άπέχεσθαι γυναικώ ν.

Τό άπέχεσθαι γυναικών, πάνυ προσφοράν καί άρμόδιόν έοτι τοϊς 
25 έθέλουσι βίον άμωμον και άκηλίδωτον διάγειν. Ά  νάρμοστον γάρ τοϊς 

άπαξ φυγοϋσι τον κόσμον όμιλεΐν γυναιξίν, ή γλίχεσθαι συντυχίας γυ
ναικών. Τινέςγαρ, προφάσει δήθεν συμπαθείας εύσεβές οΐονται συν- 
διάγειν γυναιξί ριψοκινδύνωςμονώτατοι τοϋτο πράττοντες, οι καί 
ενλοιδόρητοι καί σκανδάλων πολλών αίτιοι γίνονται. Καί προφανώς 

30 ούτως άσχημονοϋντες ονκ έρυθριώσι. Τ ί δ’ άν ού ποιήσωσι των άφα-

90. Παρμ. 27,11. 91. Παρμ. 27,14. 92. Παρμ. 21,23. 93. Α’ Βασ. 6,6.
94. Ψαλμ. 118,71. 95. Ψαλμ. 118,120. 96. Β'Κορ. 12,7.
97. Παρ.20,9. 98. Ματθ. 16,22 23 99. Ίω. 21,15.
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σου όταν άκοϋς άτιμωτικούς λόγους»90. Καί πάλι· «"Οποιος επαινεί 
κολακευτικά κάθε πρωί, τον φίλο του, δέν διαφέρει άπό έκεΐνον που τον 
καταριέται»91. Και πάλι «"Οποιος φυλάγει τό στόμα και τη γλώσσα του, 
προφυλάσσει την ψυχή του άπό τη θλίψη»92.

”Ας άγωνισθοϋμε λοιπόν, αγαπητοί, μέ όλη τη δύναμή μας γιά νά 
μη άφήσομε νά μας κατακυριεύσει τό πάθος της φοβερής παρρησίας. 
Γιατί είναι πάρα πολύ φοβερό, γεννά όλα τά πάθη καί καταστρέφει 
όλους τούς καρπούς καί τις άρετές του άνθρώπου, άλλά καί είναι μισητό 
άπό τον Θεό. Γι5 αυτό καί τον Ώζά, πού τόλμησε ν* άπλώσει τό χέρι του 
γιά νά κρατήσει την κιβωτό τσϋ Θεοΰ καί νά μή πέσει, άμέσως τον θανά
τωσε σάν μολυσμένο καί βέβηλο93. Τό νά συμπεριφέρεται λοιπόν κανείς 
μέ θρασύτητα καί νά καυχέται, είναι δυσάρεστο στον Θεό καί τούς 
άνθρώπους. Καί αυτό γνωρίζοντάς το μέ σαφήνεια ό Δαβίδ, έλεγε* 
«ΤΗταν ώφέλιμο τό ότι μέ ταπείνωσες μέ θλίψεις, γιά νά γνωρίσω τις 
εντολές σου»94* καί* «Νέκρωσε μέ τό φόβο σου τις σάρκες μου* γιατί μέ 
τρόμαξαν οί άποφάσεις σου γιά τά πταίσματά μου»95. Καί ό Παύλος 
λέγει* «Μου δόθηκε ένα άγκάθι στο σώμα μου, ένας άγγελος τού 
Σατανά, γιά νά μου δίνει ραπίσματα, ώστε νά μή ύπερηφανεύομαι»96. 
Καί άλλος* «Ποιος θά καυχηθεΐ ότι έχει άγνη τήν καρδιά του; ή ποιος 
μπορεϊ νά σταθεί μέ παρρησία μπροστά του;»97. Γι5 αυτό καί ό Κύριος τον 
Πέτρο, πού έξεδήλωσε παρρησία καί είπε, «Ό Θεός νά σε σπλαχνισθεΐ, 
Κύριε, ώστε νά μή σου συμβεΐ αυτό», τον έπετίμησε, λέγοντας* «Πήγαινε 
πίσω μου, Σατανά»98. "Οταν όμως μετά την άνάσταση ρωτήθηκε άπό τον 
Κύριο, «Πέτρε, μέ άγαπάς;», μέ όλη τήν εύλάβειά του άποκρίθηκε* «Ναι, 
Κύριε* γνωρίζεις έσύ ότι σέ αγαπώ»99. Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 17ος.
Γιά τήν αποχή άπό γυναίκες

Τό νά άπέχει κανείς άπό γυναίκες, είναι πολύ ώφέλιμο καί κατάλλη
λο γιά έκείνους πού θέλουν νά κάνουν ζωή άμεμπτη καί άκηλίδωτη. 
Γιατί είναι ανάρμοστο γιά έκείνους πού έφυγαν μια γιά πάντα άπό τον 
κόσμο νά συνομιλούν μέ γυναίκες ή νά επιθυμούν συναναστροφές γυ
ναικών. 'Ορισμένοι δηλαδή, μέ πρόφαση τάχα τή συμπάθεια, ΘεωροΟν 
ευσεβές τό νά ζσΟν μέ γυναίκες* κάνοντας το αυτό εντελώς μόνοι κατά 
τρόπο ριψοκίνδυνο, άποσπούν εύκολα τά κακολογήματα καί γίνονται 
αίτιοι πολλών σκανδάλων, καί ένώ ολοφάνερα διαπράττουν τέτοιες 
άσχημοσύνες, δέν κοκκινίζουν άπό ντροπή. Καί ποιο άπό τά μή φανερά



νών κοκών, εί έπί τοϊς προόήλοις όντως έναβρυνονται; Πώς όέ σω- 
φρονισθείησαν οι γε και τους σωφρονοϋντας γελώντες; Πώς όέ έλεγ- 
χόμενοι παύσονται, οι γε καί τους ελέγχοντας όιασύροντες; Πώς όέ 
καί τούς θείους χρησμούς αίόεσθώσιν, ο ΐγε μύθους αυτούς νομίζου- 

5 σιν; Πώς όέ την κρίσιν φοδηθήσονται, οι γεμηόέ είναι ταύτηνόιά των 
έργων κηρύττοντες; Πώς όέ τώ Χριστώ πεισθήσονται, οι μή δονλόμε- 
νοι τάς έντολάς αντοϋ κατέχειν, αλλά τοϊς εαυτών θελήμασι πορευόμε- 
νοι, όττερ ού θέμις τοϊς ενσεδέσι Χριστιανοις; Καλόν ούν έστιν άπαυ- 
τομολεϊν cbf αύτών Τοντο γάρ έστιν ενάρεστον Θεώ καί άνθρώποις. 

ίο Ή  γάρ της γυναικός δψις δέλος έστί πεφαρμακευμένον. "Ετρωσε την 
ψυχήν, καί τον ιόν έναπέθετο, καί όσω χρονίζει, τοσοϋτον την σήψιν 
έργάζεταί' ό όέ φυλασσόμενοςούκ έμπέση είςαύτήν, καί ούμή τρωθή 
υπό τών βελών αυτής 'Ώσπερ γάρ την τον λόγου λαμπάδα τρέφει έ- 
λαιον, οϋτω καί τον τής ήόονής πυρσόν εξάπτει ή τής γυναικός σνντυ- 

15 χία- καί ώσπερ σπινθήρ χρονίσαςέν άχύροις αίρει φλόγα, οϋτωμνήμη 
γυναικός παραμένουσα έξόπτει έπιθνμίαν καί ώσπερ οι πνροβόλοι 
λίθοι οι εν τώ άνατολικφ όρει> όάρρηνκαί τό θήλυ, ενώ είσινμακράν 

| απ’ άλλήλων, ούόαμοϋ πϋρ καίει* εάν όέ έγγίση τώ άρρενι ή θήλυς, 
άνάπτεται πυρ καί έμπνρίζει πάντα, οϋτω καί τό λογικόν άρρενόθηλυ. 

20 Φύγωμεν οΰν auf αύτών, άγαπητοζ ότι όηλητήριον νπάρχονσιν 
α ί αυτών συντυχία/, καί ενχερώς άγρενονσι τάς ψνχάς ημών. Άκού- 
σωμεν συν τίττερί αύτών καί ή θεία Γραφή όιαγορεύει. Πρώτος ό Πα- 
ροιμιαστής φησιν· «Ατώ γυναικός αρχή άμαρτίας καί ό ί αντήςάπο- 
θνήσκομεν ττάντες». Καί έπάγει- «.Μή όώς νόατι έξοόον, καί γυναικί 

25 πονηρςί παρρησίαν». Κ αί «Μή προσπέσης έπί κάλλος γυναικός». 
Κ αί «γυναίκα μή έπιθνμήσης». Καί πάλιν «Οί οφθαλμοί σου ορθά 
βλεπέτωσαν, ότι ενώπιον είσι τών τοϋ Θεοϋ οφθαλμών οδοί άνόρός 
Όρθάς τροχιάς ποίησαν σοϊςποσί μή έκκλίνης εις τά δεξιά, μηόέ εις 
τά αριστερά Άττόστρεψον τον πόδα από όδοϋ κακής». Καί πάλιν· 

30 «Υιέ, μή σε νικήση κάλλονς επιθυμία, μηόέ άγρενθής σοϊς όφθαλμοϊς 
μηόέ σνναρπαγής σοϊς βλεφάροις, ότι γυνή άνδρών τίμιων ψνχάς 
άγρεύει. Πλανςί γάρ τον άνθρωπον πολλή ομιλία, βρόχοις τε τοϊς άπό
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1. Σοφ. Σειρ. 25,24. 2. Σοφ. Σειρ. 25,25. 3. Σοφ. Σειρ. 25,21.
4. Έξ. 22,27. καί Δευτ. 5,21. 5. Παρμ. 4,25-27.
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κακά δεν θά κάνουν, τη στιγμή πού τόσο πολύ καμαρώνουν γιά τά ολο
φάνερα; Καί πώς θά μπορούσαν νά σωφρονισθούν αύτοί πού περι
γελούν έκείνους πού σωφρονούν; Πώς έπίσης δεχόμενοι έλέγχους θά 
σταματήσουν νά τό κάνουν αύτό αύτοί πού καί διασύρουν έκείνους πού 
τούς ελέγχουν; Καί πώς θά σεβασθούν τις θείες έντολές αύτοί πού 
θεωρούν αυτές μύθους; Πώς πάλι θά φοβηθούν την κρίση αύτοί πού με 
τά έργα τους κηρύττουν ότι δεν ύπάρχει αύτή; Καί πώς θά πιστέψουν 
στον Χριστό αύτοί πού δέν θέλουν νά εφαρμόζουν τις έντολές αύτού, 
άλλά νά άκολουθούν τά δικά τους θελήματα, πράγμα πού δέν είναι 
σωστό γιά τούς ευσεβείς Χριστιανούς; Είναι καλό λοιπόν νά φεύγομε 
μακριά άπό αυτές. Γιατί αύτό είναι ευάρεστο στον Θεό καί τούς άνθρώ- 
πους. Καθόσον τό πρόσωπο της γυναίκας είναι βέλος άλειμμένο με φαρ
μάκι. Πλήγωσε τήν ψυχή καί άπέθεσε σ’ αυτήν τό φαρμάκι, καί όσο 
περισσότερο χρόνο μείνει, τόσο μεγαλύτερη σήψη προκαλεΐ· έκεΐνος 
όμως πού προφυλάγεται δέν θά πέσει σ’ αύτήν καί δέν θά πληγωθεί άπό 
τά βέλη της. "Οπως άκριβώς τή φλόγα τού λυχναριού τήν τρέφει τό λάδι, 
έτσι καί τον πυρσό της ήδονης τον φουντώνει ή συναναστροφή της 
γυναίκας* καί όπως ό σπινθήρας άν μείνει γιά πολύ χρόνο μέσα στά ά
χυρα προκαλεΐ φλόγα, έτσι ή μνήμη της γυναίκας παραμένοντας γιά 
πολύ χρόνο φουντώνει τήν έπιθυμία* καί όπως οι πέτρες πού ύπάρχουν 
στο άνατολικό όρος καί εκσφενδονίζουν φωτιά, ή άρνητική καί θετική, 
όσο βρίσκονται μακριά ή μιά άπό τήν άλλη πουθενά δέν άνάβει φωτιά, 
έάν όμως άγγίσει ή άρνητική τή θετική άνάβει φωτιά καί κατακαίει τά 
πάντα, έτσι όταν βρεθούν κοντά καί τό λογικό άρρσενικό καί θηλυκό.

Ά ς  φύγομε λοιπόν μακριά άπ* αυτές, άγαπητοί, γιατί οι συνανα
στροφές μέ αύτές είναι σάν δηλητήριο καί εύκολα αιχμαλωτίζουν τις 
ψυχές μας. Ά ς άκούσομε τώρα τί λέγει γι’ αύτές καί ή θεία Γραφή. Πρώ
τος ό Παροιμιαστής λέγει* «’Από τή γυναίκα έκανε τήν άρχή της ή ά- 
μαρτία, καί έξαιτίας αύτης πεθαίνομε όλοι»1. Καί προσθέτει* «Μή δώσεις 
διέξοδο στο νερό, ούτε στήν κακή γυναίκα θάρρος»2, καί* «Μή παρα- 
συρθεΐς άπό τήν ομορφιά γυναίκας»3, καί* «γυναίκα μήν έπιθυμήσεις»4. 
Καί πάλι* «Τά μάτια σου νά βλέπουν σωστά, γιατί οί δρόμοι τού ανθρώ
που βρίσκονται μπροστά στά μάτια τού Θεού. Νά κάμνεις εύθέίς τούς 
δρόμους γιά τά πόδια σου* μή παρεκκλίνεις στά δεξιά ούτε στά άριστε- 
ρά. ’Απομάκρυνε τά πόδια σου άπό δρόμο κακό»5. Καί πάλι* «Παιδί μου, 
νά μή σε νικήσει έπιθυμία γυναικείας ομορφιάς, ούτε νά αιχμαλωτισθεΐς 
άπό τά μάτια της, ούτε νά συναρπασθείς άπό τά βλέφαρά της, γιατί ή 
γυναίκα σαγινεύει τις τίμιες ψυχές των άνδρών. Πραγματικά άποπλανά
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χειλέων έξώκειλεν αυτόν. 'Ο όέ έπηκολούθησεν αυτή κεπφωθείς, 
ώσπερ δοϋς επί σφαγήν άγεται, καί ώσπερ κύων επί δεσμούς, ούκ 
είδώς ότι ττερί ψνχης τρέχει Μή ούν έκκλινάτω εις τάς όόούς αυτής ή 
καρόία σου- πολλούς γάρ τρώσασακατέβαλε». Καί άναρίθμητοίείσιν, 

5 ονς πεφόνευκεν οδοί γάρ αόου ό οίκος αυτής, κατάγουσαι εις ταμιεια 
θανάτου». Ταϋτα μέν ό Σολομών. Πώς όέ καί ή Αιγύπτια, ή την μορ
φήν τοϋ3Ιωσήφ έπεττόθηοε σαρκόςπόθω, του δντος σεμνοτάτου, και 
τούτου μή έπινεύσαντος, εις θλίψεις καί στενοχώριας όιά τής ψενόη- 
γορίας τον ευσεβή περιέττειρεν έως θανάτου; 

ίο Ορςές ότι ό έντελεχισμός σαρκός τήςΑ ίγυπτίας πόσην κατειργά- 
σατο τοϋ δικαίου θλϊψιν; Αιά τοϋτο ούν πάσι τρόποις συμφέρον ήμϊν 
έστιν άπέχεσθαι άτι αυτών Ου γάρ έχονσι λυσιτέλειαν αίαυτών συ-ν- 
τυχίαι τοϊς θέλουσιν έν αλήθεια τήν όσφύν περιζώσασθαι Ούκ ήκου- 
σας περί τοϋ Σαμψών Ναζωραίου, με& ου τό Πνεύμα τοϋ Κυρίου έπο- 

15 ρεύετο; καί τον τοιοϋτον άγιον ή γυνή άπώλεσε διά τής μοχθηράς 
σαρκός καί άθεμίτου έπιθυμίας Αιά τοϋτο ούδ3 δλως έπιτρεπόμεθα 
μετά γυναικός καθίσαι, ή έχειν συντυχίας τό σύνολον. 'Ομοίως καί 
περί τοϋ Ααυΐδ ου ττεπαίόενσαι, ον καί εύρεν ό Θεός άνδρα κατά τήν 
καρδίαν αύτοϋ; Πώς μορφή γυναικός, λέγω δέ τής Βηρσαβεέ, έπιθυ- 

2ομήσας, πόσοις κακοΐς περιέπεσε; Ταύτην γάρ ίδών ό άγιος αληθώς 
λουομένην, ένέπιθυμίςί τής μορφής αύτήςγενόμενος πόσην κακίαν ό 
παμμέγιστός άνήρ κατειργάσατο; Και ήμαρτεν εις Θεόν ού μόνον τή 
μοιχίςι τιεριπεσών, αλλά καί τον άνδρα αυτής άναιρεθήναι κελενσας- 
'Ορφς πόσην δραματουργίαν κακίας έτελεσιούργησε διά τήν έπιθυ- 

25 μίαν ό χριστός Κυρίου Ααυΐδ; Παιδευθώμεν τοϋ μή έπιθυμεϊν. Ε ί γάρ 
τηλικοϋτοι άνδρες διά γυναικών έάλωσαν, πώς ημείς ρ ί άνίσχυες, 
μετά τής έαντών πτώσεως διακορευόμενοι καί έν μέσω παγίδος δια- 
βαίνοντες έκφευξώμεθα; 'Ομοίως καί \Αμμων καί διά τής αδελφής 
αύτοϋ Θόμαρ άνηρέθη καλώς Ω σ α ύτω ς καί ό Σολομών, έχων σοφίαν 

30 καί φρόνησιν καί χύμα καρδιάς καί πλοϋτον καί δόξαν ττολλήν υπέρ

6. Παροιμ. 6,25. και 7,21-27. 7. Βλ. Γεν. κεφ. 39. 8. Βλ. Κριτ. κεφ. 16. 
9. Ψαλμ. 88,21. 10. Β' Βασ. κεφ. 11. η · Β' Βασ. κεφ. 13!
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τον άνδρα ή διαρκής συναναστροφή με αυτήν, καί σάν δίχτυα που βγαί
νουν άπό τά χείλη της τον παρασύρει πρός τό κακό. Αυτός τήν άκολου- 
θεΐ σάν ανόητος, σάν βόδι πού όδηγείται στή σφαγή καί σάν σκύλος πού 
σύρεται δεμένος με άλυσίδα, μή γνωρίζοντας δτι ή πορεία του αύτή κα
ταλήγει σε βλάβη της ψυχής του. Νά μή παρασυρθεί λοιπόν ή καρδιά 
σου καί ακολουθήσει τούς δρόμους αύτης· γιατί πολλούς κατέβαλε πλη- 
γώνοντάς τους καί είναι αμέτρητοι εκείνοι τούς οποίους έχει φονεύσει· 
καθόσον τό σπίτι της είναι δρόμος τού άδη πού οδηγεί στά σκοτεινά μέ
ρη τού θανάτου»6. Αύτά βέβαια λέγει ό Σολομών. Πώς όμως καί ή Αι
γύπτια, πού πόθησε με σαρκικό πόθο τή μορφή τού Ιωσήφ, τού πραγ
ματικά σεμνότατου, καί έπειδή αύτός δεν συγκατατέθηκε στον πόθο της, 
προξένησε με τήν ψευδολογία της θλίψεις καί στενοχώριες στον εύσεβή, 
προξενώντας του πληγές μέχρι θανάτου;7

Βλέπεις ό άχόρταγος καί άκατάπαυστος σαρκικός πόθος της Αι
γύπτιας πόση θλίψη προξένησε στον δίκαιο; Γι5 αύτό λοιπόν μάς συμφέ
ρει μέ κάθε τρόπο νά φεύγομε μακριά άπό αύτές. Γιατί οι συνανα
στροφές μέ αύτές δεν προξενούν ωφέλεια σέ εκείνους πού θέλουν πραγ
ματικά νά περιζώσουν τή μέση τους καί νά διατηρήσουν τή δύναμή 
τους. Δεν άκσυσες γιά τον Ναζωραίο Σαμψών, μαζί μέ τον όποιο συμπο
ρευόταν τό Πνεύμα τού Κυρίου; Καί όμως τον άγιο αύτόν τον οδήγησε 
στήν άπώλεια ή γυναίκα μέ τή μοχθηρή σάρκα της καί τήν ανήθικη επι
θυμία της8. Γι5 αύτό δεν μάς έπιτρέπεται καθόλου νά μείνομε μαζί μέ γυ
ναίκα, ή νά έχομε γενικά συναναστροφές μαζί της. "Ομοια δεν διδάσκε
σαι καί μέ τά σχετικά τού Δαβίδ, τον οποίο καί βρήκε ό θεός τέτοιον 
πού έπιθυμούσε ή καρδιά του9; Πώς, έπειδή έπιθύμησε τό πρόσωπο μιάς 
γυναίκας, έννοώ της Βηρσαβεέ, σέ πόσα κακά περιέπεσε; Βλέποντας 
δηλαδή αύτήν ό πραγματικά άγιος νά λούζεται, έπειδή έπιθύμησε τήν 
ομορφιά τού προσώπου της, πόση κακία ό τόσο μεγάλος αύτός άνδρας 
διέπραξε; Καί άμάρτησε στον θεό όχι μόνο περιπίπτοντας σέ μοιχεία, 
άλλά καί πρόσταξε νά φονευθεί ό άνδρας της10. Βλέπεις πόση κακία διέ
πραξε κατά τρόπο τραγικό έξαιτίας της έπιθυμίας ό χρισμένος βασιλιάς 
άπό τον Κύριο Δαβίδ; "Ας διδαχθούμε λοιπόν νά μή έπιθυμούμε γυναί
κες. Γιατί, άν τέτοιοι άνδρες συνελήφθηκαν άπό τά δίχτυα γυναικών, 
πώς εμείς οι ανίσχυροι, πού πορευόμαστε μέ συντροφιά τήν πτώση μας 
καί βαδίζομε άνάμεσα σέ παγίδες, θά ξεφύγομε άπό αύτά; "Ομοια καί ό 
Άμμών φονεύθηκε πολύ σωστά έξαιτίας τού έρωτά του πρός τήν αδελ
φή του θάμαρ11. Επίσης καί ό Σολομών, έχοντας σοφία καί φρόνηση 
καί γεμάτη άπό καλωσυνη καρδιά καί πλούτο καί δόξα μεγάλη περισ-
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πάντας, καί ούτος διά γνναικός άπώλετο, και άποοτάτηζ έγένετο διά 
γυναίκας. Καί οι πρεσδύτεροι, οικατά Σωσάνναν κριταί, διά τό ένδε- 
λεχίζειν καί καταμανθάνειν κάλλος όλλότριον, εις τό πέλαγος τής επι
θυμίας έμπεσόντες έπανέστησαν τη μακαρία Σωσάννη. Ταϋτα μέν 

5 περί τής επιθυμίας θριαμβεύει δε καί Ίησοϋς ό τοϋΣειράχ την τιονη- 
ρίαν αυτών· «Μικρά πάσα κακία πρός κακίαν γυναικός». Καί ανθις- 
«Σννοικήσαι λέοντι καί δράκοντι άμεινον, ή μετά γνναικός ττονηράς». 
Καί όΠαροιμιαοτής «Μακράν ποίησον απ? αυτής την οδόν. Μή έγ- 
γίσης πρός θνραις οϊκων αυτής, ΐνα μή πλησθώσιν άλλότριοι σής 

ίο ισχύος, καίμεταμεληθής επ’ εσχάτων». Καλόν συν έπεσθαι τφ λέγοντι, 
φεύγειν τον κόσμον καί τάς όψεις" δτι «Πάςό βλέπων γυναίκα ττρός τό 
έπιθυμήσαι αυτήν, ήδη έμοίχευσεν αυτήν έν τή καρδία αύτοϋ». Λ ύτω 
ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.

λ ο γ ο ς  ιη :
15 Π ερί τοϋ μή ένδελεχίζειν ψαλλούσαις γυναιξίν.

Καί τό ένδελεχίζειν ψαλλούσαις άσύμφορον ήμΐν έστιν, βλαπτό
μενων ημών ταις αυτών συντνχίαις των λεγομένων μοναστριών. Τό 
γάρ ίνδαλμα τήςόψεως των γυναικών άρχεται κλονίζειν την καρδίαν 
τοϋ άνθρώπον καί άποσπφν τον νοϋν από τής ησυχίας, καί κατόπιν 

20 αυτόν φέρειν καί λοιπόν, έν τή ευχή κεχηνότα καί άπασχολοϋντα τον 
νοϋν από τής δοξολογίας τοϋ Θεοϋ, καί σχολάζοντα τή περί αύτών 
μερίμνη. Τό γάρ είωθός τής αύτών συντυχίας εοικεν έν τή καρδίίρ τοϋ 
μοναχοϋ, ώσπερ σκώληξ έν ξύλω καί σής έν ίματίω γίνεσθαι. Έάνονν 
θέλης σωφρονεϊν, φεϋγε τήν αυτών συντυχίαν, καίμή δως αύταΐςπαρ- 

25 ρησίαν θαρρήσαί σοι. Έν αρχή γάρ εύλάβειαν εχουσιν, καί οϋτως 
υποκρίνονται, ύστερον δε άναιδώς πάντα τολμωσιν προ τής συντυ
χίας λαλονσι πρςιέως και τό βλέμμα κάτω, καί συνεχώς δακρύουσαι, 
σχηματίζονται σεμνώς, καί πικρά στενάζονσιν. Έρωτάίσι περί αγνεί
ας, καί ήδέως άκούονσιν. Λεντέρςι σνντνχίς^ καί μικρόν άνένευσαν

12. Βλ. Δαν. Σωσάννα. 13. Σοφ. Σειρ. 15,19. 14. Σοφ. Σειρ. 15,16.
15. Παρμ. 5,8-10. 16. Ματθ. 5,28.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΙ ΙΖ'-ΙΗ'. 83

σότερη από ολους, καί αυτός έξαιτίας γυναίκας καταστράφηκε καί έγινε 
άποστάτης έξαιτίας των γυναικών. ’Αλλά καί οι πρεσβύτεροι, οι δικα
στές στην περίπτωση της Σωσάννας, έπειδή έπέμεναν νά άσχολοΰνται 
καί νά προσέχουν ξένο κάλλος, πέφτοντας στο πέλαγος της επιθυμίας, 
έπιτέθηκαν στη μακάρια Σωσάννα γιά νά την άτιμάσουν12. Αυτά βέβαια 
γιά την έπιθυμία. ’Αλλά καί ό Ιησούς, ό υιός τού Σειράχ, διαπομπεύει 
την κακία αύτών· «Είναι μικρή όποιαδήποτε κακία μπροστά στην κακία 
της γυναίκας»13. Καί πάλι· «Είναι προτιμότερο νά συγκατοικήσει κανείς 
μέ λιοντάρι καί δράκοντα, παρά μέ γυναίκα κακή»14. Καί ό Παροιμια- 
στής- «’Απομακρύνσου άπό τό δρόμο της κακής γυναίκας. Μή πλησιά
σεις στις θύρες τού σπιτιού της, γιά νά μή έπωφεληθούν ξένοι τή δική 
σου δύναμη, καί μετανοιώσεις στο τέλος της ζωής σου»15. Είναι καλό λοι
πόν νά άκολουθούμε έκεΐνον πού λέγει νά άποφεύγομε τον κόσμο καί τά 
γυναικεία πρόσωπα· γιατί, «Ό καθένας πού βλέπει γυναίκα καί κυριεύ
εται άπό έπιθυμία γι’ αύτήν, ήδη διέπραξε μοιχεία μέ αύτήν μέσα στήν 
καρδιά του»16. Σ’ αυτόν ανήκει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 18ος.

Γιά τό δτι δέν πρέπει νά συχνάζομε άνάμεσα σέ γυναίκες πού
ψάλλουν.

Καί τό νά συχνάζει κανείς άνάμεσα σέ γυναίκες πού ψάλλουν είναι 
άσυμφορο γιά μάς, άφού βλαπτόμαστε άπό τις συναναστροφές τών 
λεγομένων μοναστριών. Γιατί ή μορφή τού προσώπου τών γυναικών 
άρχίζει νά κλονίζει την καρδιά τού ανθρώπου καί νά άποσπά τον νού 
άπό τήν ήσυχία καί νά τον φέρει πίσω άπό αύτές, καί στή συνέχεια κατά 
την προσευχή άποχαυνώνει τον νού καί τον άποσπά άπό τή δοξολογία 
τού Θεού καί τον κάνει νά άσχολεΐται μέ τή μέριμνα αύτών. Γιατί ή 
συνήθεια νά συναναστρέφεται ό μοναχός γυναίκες, μοιάζει νά είναι 
μέσα στήν καρδιά αύτού σάν τό σκουλήκι μέσα στο ξύλο καί σάν τό 
σκόρο μέσα στο ένδυμα. ’Εάν λοιπόν θέλεις νά σωφρονεΐς, άπόφευγε τή 
συναναστροφή αύτών, καί μή δώσεις σ’ αύτές θάρρος νά σέ πλησιάζουν 
μέ πολλή οικειότητα. Στην άρχή δηλαδή δείχνουν εύλάβεια, καί ύποκρί- 
νσνται ετσι, ύστερα όμως τά τολμούν όλα μέ άδιαντροπιά. Πριν άπό τή 
συναναστροφή μαζί τους μιλούν κατά τήν πρώτη συνάντηση με ευγε
νικό τρόπο καί τό βλέμμα κάτω καί συνεχώς δακρύζουν, συμπεριφέρο
μαι μέ σεμνότητα καί στενάζουν πικρά, έρωτούν γιά τήν άγνότητα καί 
άκσϋν μέ ευχαρίστηση. Κατά τή δεύτερη συνάντηση σηκώνουν λίγο τό
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άνω- τρίτη, ον έμειόίασας, κάκείνη κεχυμένως έγέλαοεν. Λοιπόν καί 
λόγους λαλοϋσιν μαλάσσοντας τό αίοχρόν πάθος Ταϋτα όέ γίνονται 
σοι άγκιστρα όελεάζοντα εις θάνατον. Κρεϊττον ούν προσεγγίσαι πυρί 
καιομένφ, ή γυναικί ν&£ νέος ών καί αυτός. Πυρόςμέν άπτόμενος καί 

5 όδυνηθείς, άποπηδφς ταχέως, γυναικός δέ ρήμασι χαιτνωθείς, δυσχε- 
ρώς άναχωρήσεις. Καλάν ούν έστιν καί ενάρεστον τώ Θεω καί άνθρώ- 
ττοις παραιτεϊσθαι, καί μη ένόελεχίζειν αύταίς, ΐνα μη, έμπλακέντες εις 
τά αυτών δίκτυα, κινόυνεύσωμεν ρυσθηναι, ώς τά έμπεσόντα ζωύφια 
έν τώ ίστω της αράχνης μάλιστα ήμάςοί των οικείων άποταξάμενοι, 

ίο καί έαυτους τώ Θεω άναθέμενοι, ου χρείαν έχομεν τήςματαίας αυτών 
καί ψυχοβλαβοϋς συντυχίας, ΐνα μή γένηται άλγος έν τη ψυχη ήμών.
'Ο γάρ φιλάμαρτος δαίμων πολλά μηχανάται καθ' ήμών υποβάλλει 
αύταίς πσρακαλεϊν μετά ττοτνιασμοϋ καί δακρύων, συνεχώς έπισκέ- 
πτεσθαι αντάς, καί προνοεΐν διά τον του Κυρίου μισθόν. Πειθόμενοι 

15 δέ αύταίς, αίρομεν αντιμισθίαν, δυσίατα έλκη έν τη ψυχή, καί λογι
σμούς αίσχίστους καί λοιπόν, ή καρδιά ταρασσομένη κολάζεται ώς 
δημίων έπιτεινόντων αυτήν ένθα καί ένθα, τοϋ νοόςκαί τοϋπάθους.

Ματαιοσύνη ούν ήμϊν έστιν, καθώς ττροείρηται, άφέντας γονείς 
καί αδελφούς; κτάσθαι συντυχίας εις ψυχής απώλειαν. "Ολως γάρ 

20 αναρμόδιόν έστιν άνθρώιτω άσκησαι βουλομένω, μετά γυναικός έσθί- 
ειν καί πίνειν, ή ύπό γυναικός ύττηρετεϊσθαι, ή προνοεΐν γυναικών, ή 
δλωςμεΐ αυτών έχειν γνώσιν.ΓΟμοίως δέ καί κανονικαΐς άνάρμοστόν 
έστι σννόυάζειν μετά άνόρών, πρός τό μηδένα σκανδαλίζεσθαι ό ΐ 
ήμών, άλλ’ ΐνα ώμεν πάσιν απρόσκοποι. «Είδότες», γάρ φησιν, «τον 

25 φόβον τοϋ Κυρίου, άνθρώπους πείθομεν, Θεω δέ φανερούμεθα». 
Φοβηθώμεν τοίννν, ώςεΐρηται, τοϋ σκανδαλίσαι τινάς, άκούοντες τοϋ 
Κυρίου, λέγοντος, ότι «Συμφέρει ΐνα λίθοςμυλικός κρεμασθη περί 
τον τράχηλον αύτοϋ, καί ριψθρ εις τήν θάλασσαν, ή ΐνα σκανόαλίση 
ένα τών μικρών τούτων». Χρή ούν ώς από προσώπου δφεως καί 

30 αμαρτίας μεγάλης φενγειν άπ? αυτών, διά τό θανατηφόρον εϊναι τοΐς 
βουλομένοις άσκεϊν, ούμόνον τήν αυτών ομιλίαν, αλλά καί τήν ένθύ- 
μησιν. Αιόάσκει δέ ημάς τοϋτο ό Παροιμιαστής λέγων «Μή δώς σόν

17. Β* Κορ. 5,11. 18. Μαχθ.18,6.
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βλέμμα έπάνω· κατά την τρίτη, συ χαμογέλασες, καί έκείνη γέλασε μέ 
χάχανα. Στη συνέχεια καί λόγια λένε, πού μαλακώνουν τό αισχρό πάθος. 
Καί αυτά σου γίνονται άγκίστρια πού οδηγούν με δόλο στο θάνατο. Εί
ναι προτιμότερο λοιπόν νά πλησιάσει κανείς φωτιά πυρακτωμένη, παρά 
γυναίκα νέα, όντας καί αυτός νέος. ’Αγγίζοντας φωτιά καί νοιώθοντας 
πόνο, άπομακρύνεσαι άμέσως, έάν δμως άποχαυνωθεΐς άπό τά λόγια 
γυναίκας, δύσκολα θά φύγεις άπό κοντά της. Είναι καλό λοιπόν καί 
εύάρεστο στον Θεό καί τούς άνθρώπους νά άπομακρυνόμαστε άπό 
αυτές καί νά μή τις συναναστρεφόμαστε, γιά νά μη συμβεΐ, άφοϋ έμπλα- 
κοΰμε στά δίχτυα τους, νά κινδυνεύσομε νά έλευθερωθοΰμε άπό αυτά, 
σάν τά ζωύφια πού περιέπεσαν στον ιστό της άράχνης* μάλιστα έμεΐς, 
πού άπαρνηθήκαμε τούς δικούς μας καί άφιερώσαμε τον έαυτό μας στον 
Θεό, δεν χρειαζόμαστε τη μάταια καί -ψυχοβλαβή συναναστροφή αυτών, 
γιά νά μή γίνει πόνος φοβερός μέσα στήν ψυχή μας. Πατί ό δαίμονας 
πού αγαπά τήν άμαρτία πολλές μηχανορραφίες επινοεί εναντίον μας* 
παρακινεί αυτές νά μάς παρακαλοΰν μέ θρηνολογήματα καί δάκρυα, νά 
επισκεπτόμαστε συνεχώς αυτές, καί νά τις φροντίζομε γιά νά λάβομε μι
σθό άπό τον Κύριο. Ύπακούοντας δμως σ’ αυτές, άποκομίζομε ώς αντα
μοιβή μέσα στήν ψυχή δυσκολοθεράπευτες πληγές καί λογισμούς αι
σχρότατους· καί στή συνέχεια ή καρδιά, κυριευμένη άπό ταραχή, 
τιμωρείται σάν άπό δήμιους, πού τήν καταβασανίζουν άπό έδώ καί άπό 
εκεί, άπό τό νοΰ καί τό πάθος.

Είναι λοιπόν ματαιοπονία γιά μάς, δπως έχει λεχθεί, ένώ έχομε 
έγκαταλείψει γονείς καί άδέλφια, νά συνάπτομε σύναστροφές μέ γυ
ναίκες πρός άπώλεια της ψυχής μας. Γιατί είναι τελείως άνάρμοστο σέ 
άνθρωπο πού θέλει νά ασκήσει ήσυχία, νά τρώγει καί νά πίνει μέ γυ
ναίκα, ή νά ύπηρετεΐται άπό γυναίκα, ή νά φροντίζει γιά γυναίκες, ή 
γενικά νά εχει μέ αυτές γνωριμία. Κατά δμοιο τρόπο είναι άνάρμοστο 
καί στις μονάστριες νά συναντώνται μέ άνδρες, γιά νά μή σκανδαλίζεται 
κανένας έξαιτίας μας, άλλά νά είμαστε σέ όλους άμεμπτοι. Γιατί λέγει* 
«Γνωρίζοντας τον φόβο του Κυρίου, προσπαθούμε νά πείσομε τούς 
άνθρώπους, στον Θεό δμως είμαστε φανεροί»17. *Ας φοβηθούμε λοιπόν, 
δπως έχει λεχθεί, τό νά σκανδαλίσομε κάποιους, άκούοντας τον Κύριο, 
πού λέγει, στι «συμφέρει νά κρεμασθεΐ μυλόπετρα στον τράχηλο κάποι
ου καί νά ριχθέϊ στή θάλασσα, παρά νά σκανδαλίσει ενα άπό τούς ελάχι
στους αυτούς»18. Πρέπει λοιπόν νά φεύγομε άπό τις γυναίκες σάν μπρο
στά άπό φίδι καί άμαρτία μεγάλη, έπειδή είναι θανατηφόρα σέ εκείνους 
πού θέλουν νά ασκούν ήσυχία, όχι μόνο ή συναναστροφή αύτών, άλλά
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πλούτον γυναικί, καί τον σόν νοϋν εις υστεροβουλίαν». Kai άλλος■ 
«Μετά ψαλλούσηςμή ένδελέχιζε, μή ποτε άλως εν τοϊς έπιχειρήμασιν 
αυτής». Οίμαι δε καί τον Ήσαΐαν περί αύτών λέγειν, «Ά ν& ών υψώ- 
θησαν αί θυγατέρες Σιών, καί έπορεύθησαν ύχρηλω τραχήλω καί έν 

5 νεύμασιν οφθαλμών», καί τα έξης Καί έπάγεί' «Καί ό Κύριος άποκα- 
λύψει το σχήμα αύτών έν τη ήμερα έκείνη». 'Όπερ άπέβη, ώς ύπολαμ- 
βάνω, έπί της παρουσίας των Χαλδαίων. Λέγει όέ καί αλλαχού■ «Παρ
θένον μή καταμάνθανε, μή ττοτε σκανδαλισθής έν τοϊς έπιτιμίοις αύ- 
τής». Καί αύθις- «Οίνος καί γυναίκες άποστήσουσιν καρδίας σννε- 

ιο τών». Καί ό Εκκλησιαστής «Πικρότερον υπέρ θάνατον συζητεϊν γυ
ναίκα, ή  τις έστίν θήρευμα καί σαγήνη καρδία αυτής δεσμός εις χεϊ- 
ρας αυτής- άγαθός προ προσώπου του θεοϋ άφαιρεθήσεται άτι 
αύτής, και άμαρτάνων συλληφθήσεται έν αύψ». Καί επιφέρει’ «Εύ- 
φραίνον, νεανίσκε, έν νεότητίσου, καίπερυτάτει έν όδοϊςάμώμως, καί 

15μή ένόράσει οφθαλμών σου, καί γνώθι έπί πάσιν τούτοις, ότι άξει σε ό 
Θεός εις κρίσιν». Ωσαύτως καί ό :'Απόστολος «Τούςγόρ πάνταςήμας 
φανερωθηναι δει έμπροσθεν τοϋ βήματος τοϋ Χριστοϋ, ΐνα κομίσηται 
έκαστος τά τοϋ σώματος πρός ά έπραξεν, είτε αγαθά, είτε κακά».
'Ημείς ούν ο ί δοκοϋντες είδέναι τάς Γραφάς καί μή φυλάσσοντες, 

20 περισσοτέρως έχομεν έγκληθήναι υπέρ τούς μή είδότας κατά τον 
λόγον τοϋ Κυρίου, ότι «Εκείνος ό δούλος ό γνούςτό θέλημα τοϋ κυρί
ου, καί μή ττοιήσας πρός τό θέλημα αύτοϋ, δαρήοεται πολλά». Καί 
έπάγεί’ «Παντί ω έδόθη πολλά, περισσότερον άπαιτησουσιν αύτόν». 
Α ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας τών αιώνων. Αμήν.

25 ΛΟΓΟΣ ΙΘ\
Π ερί πορνείας\

Τό πάθος της πορνείας τό πολυσχιδές έκ τής συντυχίας τών 
γυναικών έπανίσταται. Ρςιδίως γάρ έναποτίθεται έν τή καρδίςι τοϋ 
άνθρώπου τάς κολακευτικός ομιλίας τών σοβάδων γυναικών τό 

30 δεινόν δέλεαρ' ούμόνον δε τοϋτο, αλλά καί διπλοϋςκαθέοτηκεν ό της

19. Παρμ. 24 (Μασ. 31,3). 20. Σοφ. Σειρ. 9,4. 21. Ήσ. 3,16. 22. "Οπ. π. 17. 
23. Σοφ. Σειρ. 9,5. 24. "Οπ. π. 19,2. 25. Έκκλ.7,26. 26. Έκκλ. 11,9.
27. Β' Κορ. 5,10. 28. Λουκά 12,47. 29. Λουκά 12,48.
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και ή ενθύμηση. Καί μας τό διδάσκει αυτό ό Παροιμιαστής λέγοντας- 
«Μη εμίαστευθεΐς οέ γυναίκα τον πλούτο σου καί τις απόκρυφες σκέ
ψεις σου, γιατί θά μετανοιώσεις αργότερα»19. Καί άλλος· «Νά μη συνα
ναστρέφεσαι τραγουδίστρια, γιά νά μη κυριευθεΐς από τά τεχνάσματα 
της»20. ’Έχω τη γνώμη δτι καί ό Ήσαΐας όμιλεΐ γι’ αυτές μέ αυτά πού 
λέγει· «’Επειδή ύπερηφανεύθηκαν αί γυναίκες της Ιερουσαλήμ καί 
βάδισαν μέ τον τράχηλο ψηλά καί μέ νεύματα των ματιών τους άδιά- 
ντροπα»21, καί τά έξης. Καί προσθέτει· «Καί ό Κύριος θά άποκαλύψει 
την απόκρυφη άδιαντροπιά τους κατά τήν ή μέρα εκείνη»22. Αύτό νομί
ζω συνέβη κατά τήν επίθεση των Χαλδαίων. Λέγει δμως καί άλλού* «Νά 
μή περιεργάζεσαι παρθένο, γιά νά μή σκανδαλισθεΐς καί ύποστεΐς τήν 
ϊδια τιμωρία μέ αύτήν»23. Καί πάλι· «Τό κρασί καί οί γυναίκες άπομα- 
κρύνουν άπό τον Θεό άκόμα καί τις καρδιές των συνετών»24. Καί ό 
Εκκλησιαστής* «Είναι πικρότερο καί άπό τον θάνατο νά συζητέί κανείς 
με γυναίκα, της όποίας ή καρδιά είναι παγίδα καί δίχτυ καί τά χέρια της 
άλυσίδες· ό άγαθός ένώπιον τού Θεού θά γλυτώσει άπ5 αύτήν, ένώ ό 
άμαρτωλός θά συλληφθέί στά δίχτυα της»25. Καί προσθέτει* «’Απο-λάμ- 
βανε μέ ευφροσύνη, νεαρέ, τή νεότητά σου, αλλά βάδιζε τούς δρόμους 
σου μέ τρόπο άμεμπτο, καί όχι όπως σε αύχαριστούν τά μάτια σου, καί 
νά έχεις ύπόψη σου, ότι ό Θεός θά σέ οδηγήσει σέ κρίση τών έργων 
σου»26. Επίσης καί ό ’Απόστολος* «Γιατί όλοι μας πρέπει νά παρου- 
σιασθούμε μπροστά στο βημα τού Χριστού, γιά νά λάβει ό καθένας τήν 
άνάλογη άμοιβή γιά τά έργα τού σώματος, εϊτε αύτά είναι καλά, εϊτε 
κακά»27. ’Εμείς λοιπόν πού πιστεύομε ότι γνωρίζομε τις Γραφές καί δεν 
τις φυλάσσομε, πρόκειται νά κατηγορηθούμε περισσότερο άπό εκείνους 
πού δεν τις γνωρίζουν, σύμφωνα μέ τον λόγο τού Κυρίου* «’Εκείνος ό 
δούλος πού γνώρισε τό θέλημα τού κυρίου του καί δεν ενέργησε σύμφω
να μέ τό θέλημά του, θά δεχθεί πάρα πολλά πλήγματα»28. Καί προσθέτει* 
«Στον καθένα λοιπόν πού δόθηκαν πολλά, θά τού ζητηθούν περισσό
τερα»29. Σ’ αυτόν ανήκει ή δόξα στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 19ος.
Γιά τήν πορνεία.

Τό πολύμορφο πάθος της πορνείας προκαλεΐται άπό τή συνανα
στροφή μέ γυναίκες. Γιατί εύκολα εναποθέτουν μέσα στήν καρδιά τού 
ανθρώπου τό φοβερό δόλωμα οί κολακευτικές συνομιλίες τών έπιχρισμέ- 
νων γυναικών* καί όχι μόνον αύτό, αλλά καί εμφανίζεται διπλός ό δαί-
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τιορνείας δαίμων, έν τη ψυχή καί τώ σώματι συνιστάμενος, καί τούτον 
χάριν διπλήν κατ' αύτοϋχοή τήν πάλην άναδέξασθαι. Ον γάρ ικανή 
υπάρχει μόνη ή σωματική νηστεία, ϊνα κτήση ταί τις τελείαν σωφροσύ
νην καί αγνείαν, είμη καρδίας γένηται σνντριμμός, καί ευχή εκτενής 

5 πρός Θεόν, καί των Γραφών πυκνή μελέτη, καί κάματος καί έργόχει- 
ρον, άπερ δύνανται τάς άτάκτονς της ψυχής όρμάς σνοτέλλειν Πρό 
γε πάντων συμβάλλεται ταπείνωσις ψυχής, ής χωρίς οϋτε πορνείας, 
ούτε των άλλων παθών δύναταί τις περιγενέσθαι. Χρή δε το τήνκαρ- 
δίαν πάση φυλακή τηρεϊν από ρυπαρών λογισμών «Εκ γάρ ταύτης 

ίο έξέρχονται», κατά την τον Κνρίον φωνήν, «διαλογισμοί πονηροί». Ε ί 
συν έστιν ήμϊν, κατά τον Απόστολον, νομίμως άθλήσαι καί στεφανω- 
θήναι, νικήσαντας τό ακάθαρτον πνεύμα της πορνείας, μή τη ήμετέρα 
δυνάμει ή άσκήσει θαρρήσωμεν, αλλά τη τοϋ Δεσπότου Θεοί7 6οη- 
θείρ. Ου παύεται γάρ άνθρωπος πολεμούμενος ύττό τοϋ πνεύματος 

15 τούτου, έως ου έν αληθείς πιστεύση, ότι ονχί ίδίςι σπουδή καί καμάτω, 
αλλά τη τοϋ Θεοϋ σκέπη καί δοηθείςι άπαλάττεται της νόσου ταύτης. 
Καλάν ούν έστιν εις αποτροπήν τοϋ εναντίου καί αγνείαν σώματος, 
πρό ΰπνου έπί κοίτης τό,

«Αόςήμϊν, Δέσποτα, εις ϋπνον άπιοϋσιν, άνάπαυσιν σώματος καί 
20 διαφύλαξον ήμας από τοϋ ζοφερού ΰπνου της αμαρτίας- ρύσαι ή μάς 

από παντόςμολνσμοϋ σαρκόςκαί πνεύματος. Αόςήμϊν άγιωσύνην έν 
φόδφ σου, καί ρύσαι ημάς από πόσης σκοτεινής καί νυκτερινής ήδυ- 
παθείας. Πανσον τάς όρμάς- σβέσον τήν τοϋ σώματος πύρωσιν- τάς 
τής σαρκός έπαναστάσεις κατάργησαν· τά σωματικά πάθη, τής τε 

25 σαρκός τά φρονήματα κοίμησον δα>ρησαι ήμϊν, ό Θεός, γρήγορον 
νοϋν, σώφρονα λογισμόν, καρδίαν νήφουσαν, ΰπνον έλαφρόν, καί 
πάσης σατανικής φαντασίας άπηλλαγμένον, καί έξέγειρον ή μάς πρός 
τάς νυκτερινός καί έωθινάς λειτουργίας. Παννύχιον ήμϊν τήν σήν 
δοξολογίαν χάρισαι, τον ύμνεϊν τό μεγαλοπρεπές όνομά σου, τοϋ Πα- 

30 τρόςτοϋ Υίοϋκαί τοϋ αγίου Πνεύματος εις τους αιώνας Αμήν».
Καλόν ονν έστιν, ώς προείρηται, τάς σαγήνας καί τά άγκιστρα 

των γυναικών άποφεύγειν, και στέλλεσθαι άτι αυτών. 'Ο γάρ σοφώ- 
τατος Σολομών, τούτο πείρςι παρειληφώς ττάσι παραινείλέγων- «Μή 

35 πρόσεχε φαύλη γνναικί μέλι γάρ άποστάζει από χειλέων γυναικός

30. Ματθ. 15,18. 31. Β' Τιμ.2,5.
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μσνας της πορνείας, ώς δαίμονας της ψυχής καί ώς δαίμονας του σώμα
τος, και έξαιτίας αυτοί) πρέπει κανείς νά άναλάβει διπλό άγώνα ενα
ντίον του. Γιατί δεν είναι ικανή μόνη ή σωματική νηστεία γιά νά ά- 
ποκτήσει κανείς τέλεια σωφροσύνη καί άγνότητα, έάν δεν συνυπάρξει 
καί συντριβή της καρδιάς, καί προσευχή έκτενής πρός τον Θεό, καί 
πυκνή μελέτη των Γραφών, καί κόπος σωματικός καί έργόχειρο, τά 
όποια μπορούν νά περιορίσουν τις άτακτες όρμές της ψυχής. Πριν άπό 
δλα βέβαια συντελεί σ’ αυτό ή ταπείνωση της ψυχής, χωρίς τήν όποια 
δεν μπορεΐ νά νικήσει κανείς ούτε τήν πορνεία, ουτε τά άλλα πάθη. Καί 
πρέπει αυτός νά τηρεί τήν καρδιά του μέ κάθε προφύλαξη καθαρή άπό 
τούς ρυπαρούς λογισμούς. Γιατί, σύμφωνα μέ τά λόγια τού Κυρίου, 
«Άπό αυτήν φυτρώνουν διαλογισμοί πονηροί»30. ’Εάν λοιπόν συμβεΐ, 
κατά τον ’Απόστολο31, νά άγωνισθούμε σύμφωνα μέ τούς νόμους καί νά 
στεφανωθούμε, έχοντας νικήσει τό άκάθαρτο πνεύμα της πορνείας, νά 
μή φτάσομε νά πιστέψομε σιι τό πετύχαμε αυτό με τή δική μας δύναμη ή 
άσκηση, άλλά μέ τή βοήθεια τού Δεσπότη Θεού. Γιατί δεν σταματά ό 
άνθρωπος νά πολεμεΐται άπό τό πνεύμα αύτό, μέχρι πού νά πιστέψει 
πραγματικά ότι άπαλλάσσεται άπό τήν άσθένεια αυτή όχι μέ τή δική του 
προσπάθεια καί τον κόπο, άλλά μέ τή σκέπη καί τή βοήθεια τού Θεού. 
Είναι λοιπόν καλό πρός άπστροπή τού εχθρού καί διατήρηση της αγνό
τητας τού σώματος πριν άπό τον ύπνο νά λέγει κανείς τήν προσευχή:

«Δώσε μας, Κύριε, άπερχόμενοι γιά ύπνο, άνάπαυση τού σώματος, 
καί διαφύλαξέ μας άπό τον σκοτεινό ΰπνο της αμαρτίας. Άπάλλαξέ μας 
άπό κάθε μολυσμό τού σώματος καί τού πνεύματος. Δώσε μας άγιωσύνη 
μέ τον φόβο πρός έσένα, καί προστάτευσέ μας άπό κάθε σκοτεινή καί 
νυχτερινή ήδυπάθεια. Παύσε τις όρμές μας* σβήσε τήν πύρωση τού σώ
ματος* κατάργησε τις έπαναστάσεις της σάρκας* άποκοίμησε τά σω
ματικά πάθη καί τά φρονήματα της σάρκας* δώρησέ μας, Θεέ μου, έπά- 
γρυπνο νού, λογισμό γεμάτο σωφροσύνη, καρδιά νηφάλια, ΰπνο έλαφρό 
καί άπαλλαγμένο άπό κάθε σατανική φαντασία* καί ύστερα άπό όλα 
αυτά σήκωσέ μας γιά νά έπιτελέσομε όλες τις νυκτερινές καί πρωινές 
διακονίες μας. Χάρισέ μας όλονύκτια τήν δοξολογία πρός έσένα, γιά νά 
υμνούμε τό μεγαλοπρεπές όνομά σου, τού Πατέρα καί τού Υιού καί τού 
άγιου Πνεύματος, στους αιώνες. Αμήν».

Είναι λοιπόν καλό, όπως έχει λεχθεί προηγουμένως, νά άποφεύγομε 
τά δίχτυα καί τά άγκίστρια τών γυναικών καί νά άπομακρυνόμαστε άπό 
άπό αυτές. Γιατί ό σοφώτατος Σολομών, έχοντας γνωρίσει αυτό έμπρα
κτα, μάς συμβουλεύει όλους λέγοντας* «Μή δίνεις προσοχή σέ φαύλη



πό(>νης, ή πρός καιρόν λιπαίνει τον φάγυγγα, ύστερονμέντοι πικρότε- 
ρον χολής εύρη σεις». Μή έπιοτήοηζ ούν σόν δμμα έτΐ αύτήν. Καί 
πάλιν «Μή πρόσεχε φαύλη γυναικί τής γάρ άφροσύνης οι πόόες 
κατάγουσι τους χρωμένονς αυτή μετά θάνατον είς τον άόην. Μακράν 

5 ποίησον άπ? αύτής σήν όόόν». Καί πάλιν «Μή ύπάντα γυναικί έτε- 
ριζομένη, μή ποτε έμπέσηςείς τάςπαγίδας αύτής». Καί έπάγεί' «Ά- 
ποδήση τιςττΰρ ένκόλπψ, τά δε ίμάτια ού κατακανσει; ή περιπατήσει 
τις έπ? άνθράκων πυράς, τούς δε ττόδας ού κατακαύσει; 'Ωσαύτως ούκ 
άθακοθήσεται πας άπτόμενος αύτής». Καί ό νόμος φησίν «Ού ττορ- 

ιο νεύσεις, ού μοιχενσεις ος άνμοιχεύση τήν γυναίκα τοϋ πλησίον αύ
τοϋ, θανάτω τελευτάτω». Καί ό Δαυΐδ' «Μή γίνεσθε ώς ίππος καί ή- 
μίονος οίς ούκ εστι σύνεσις». Καί ό προφήτης Ώσηέ, άχθόμενος περί 
τοϋ λαοϋ, έλεγε' «Πνεύματι πορνείας έπλανηθησαν, καί ό λαός ό 
συν ιών συνεπλέκετο μετά πόρνης.». Καί αύθις, «Πορνεύο ντες έξε- 

15 πόρνευααν ήγάπη σαν άτιμίαν». Καί πάλιν «Πνεϋμα πορνείας έστιν 
έν αύτοίς τον δε Κύριον ούκ εγνωσαν». ΓΟ δε \'Απόστολος έπιστέλλει 
λέγων «Φεύγετε τήν πορνείαν παν αμάρτημα, ό εάν ποίηση άνθρω
πος εκτός τοϋ σώματός έστιν, ό δε πορνεύων, είς τό ίδιον σώμα α
μαρτάνει». Καί έπιφέρει- «Ούκ οΐδατε ότι τά σώματα υμών ναός τοϋ 

20 έν ύμΐν αγίου Πνεύματός έστιν, ο έχετε από τοϋ Θεοϋ, καί ούκ έστέ 
εαυτών; ήγοράσθητε γάρ τιμής». Καίέν τοΐς όντως πιοτοϊς, τοΐς Πνεϋ
μα Θεοϋ έχουσιν, ούδέν σαρκικόν δύναται είναι' άτινά έστι, πορνεία, 
ακαθαρσία, ασέλγεια, καί τά εξής Οι γάρ σαρκοφόροι βασιλείαν 
Θεοϋ ού κληρονομήσουσιν. Ήδη γάρ οι τά τοιαϋτα πράσσοντες άπέ- 

25 θανον.
'Ο δε Παροιμιαστής φησιν' «Αττόστρεψον οφθαλμόν από γυ- 

ναικός εύμορφου' έν γάρ κάλλει γυναικών πολλοί έπλανηθησαν», 
Κ αί «Μή συμβουλοκοπήσης μετ? αύτής έν οίνω, μή ποτε έκκλίνη ή 
ψυχή σου έπ? αύνη, καί τό πνεϋμά σου ολίσθηση είς άπώλειαν». 

30 νΑλλος δέ' «Πορνεία γυναικός έν μετεωρίσμοΐς οφθαλμών». -  «Έπί- 
γνωθι ότι έν μέσω παγίδων διαβαίνεις». Καί αύθις όΠαϋλος «Ούκ 
οΐδατε ότι τά σώματα υμών μέλη Χρκττοϋ έστιν; ’Άραςουν τά μέλη

32. Παροιμ. 5,2-4. 33. Παροιμ. 5,2·5·8. 34. Σ. Σειρ. 9,3. 35. Παρμ. 6,27-29.
36. Ώσηέ 3,3. Λευ'ιχ 20,10. 37. Ψαλμ. 31,9. 38. Ώσηέ4,11· 14. 39. 'Όπ. π. 18.
40. Ώσηέ 5,4. 41. Α' Κορ.6,18. 42. "Οπ. π. 19-20. 43. Σ. Σειρ. 9,8.
44. Σοφ. Σειρ. 9,9. 45. Σοφ. Σειρ. 26,9. 46. Σοφ. Σειρ. 9,13.
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γυναίκα- γιατί μέλι στάζει από τά χείλια της πόρνης γυναίκας, τό όποιο 
πρός στιγμή μόνο ευφραίνει τον φάγυγγα, υστέρα δμως θά τό βρεις 
πικρότερο καί άπό τή χολή»32. Μή άφήσεις λοιπόν τά μάτια σου νά 
πέσουν έπάνω σ’ αυτήν. Καί πάλι* «Μή δίνεις προσοχή σέ άνήθικη 
γυναίκα- γιατί τά πόδια της άφροσύνης οδηγούν, αυτούς πού ένεργούν 
μέ ανοησία, μετά τό θάνατο στόν άδη.5Απομάκρυνε άπό αυτή τή γυναί
κα τήν πορεία σου»33. Καί πάλι· «Νά μή έπιδιώκεις συναντήσεις μέ 
πόρνη γυναίκα, μήπως πέσεις στις παγίδες της»34. Καί προσθέτει* «Θά 
περισφίξει κανείς φωτιά στήν άγκαλιά του καί δεν θά κατακάψει τά 
ένδύματά του; ή θά περπατήσει κανείς έπάνω σέ άναμμένα κάρβουνα, 
καί δέν θά κατακάψει τά πόδια του; Κατά τον ί'διο τρόπο δέν θά μπορέ
σει νά μείνει άθώος ό καθένας πού πλησιάζει αυτήν»35. Καί ό νόμος 
λέγει* «Δέν θά πορνευσεις, δέν θά μοιχεύσεις* οποίος θά διαπράξει μοι
χεία μέ τή γυναίκα τού πλησίον του, θά τιμωρηθεί μέ θάνατο»36. Καί ό 
Δαβίδ λέγει* «Μή γίνεστε σάν τον ίππο καί τον ήμίονο, στά όποια δέν 
υπάρχει σύνεση»37. Καί ό προφήτης Ώσηέ, γεμάτος άπό λύπη γιά τή 
συμπεριφορά τού λαού, έλεγε* «Μέ πνεύμα πορνείας πλανήθηκαν, καί ό 
συνετός λαός σύναπτε σχέσεις μέ πόρνη»38. Καί έπίσης* «Διέπρατταν 
άσταμάτητα πορνεία* αγάπησαν την άπμία»39. Καί πάλι* «Πνεύμα πορ
νείας υπάρχει σ’ αυτούς, ενώ γιά τον Κύριο έδειξαν άγνοια»40. Ό  ’Από
στολος πάλι γράφει στήν έπιστολή του* «Νά άποφεύγετε τήν πορνεία* 
κάθε άμάρτημα που θά διαπράξει ό άνθρωπος είναι έξω άπό τό σώμα, 
εκείνος δμως που πορνεύει άμαρτάνει στο δικό του σώμα»41. Καί προσ
θέτει* «Δέν γνωρίζετε δτι τά σώματά σας είναι ναός τού άγιου Πνεύμα
τος που κατοικεί μέσα σας, τό όποιο έχετε λάβει άπό τον Θεό, καί δέν ά- 
νήκετε στον έαυτό σας; ’Αγορασθήκατε μέ άντίτιμο»42. Καί στους πραγ
ματικά πιστούς, που έχουν Πνεύμα Θεού, δέν είναι δυνατόν νά υπάρχει 
τίποτε τό σαρκικό, δπως είναι ή πορνεία, ή άκαθαρσία, ή άσέλγεια, καί 
τά έξης. Γιατί οι υποδουλωμένοι στή σάρκα δέν θά κληρονομήσουν βα
σιλεία τού Θεού. Καθόσον αυτοί πού πράττουν αυτά ήδη έχουν πεθάνει.

’Αλλά καί ό Παροιμιαστής λέγει* «5 Απο μάκρυνε τά μάτια σου άπό 
γυναίκα όμορφη* γιατί άπό τό κάλλος των γυναικών πολλοί πλανήθη
καν»43· καί* «Μή καθήσεις μέ γυναίκα πρός οινοποσία, μήπως παρα- 
συρθεί ή καρδιά σου άπό τό κάλλος της καί γλιστρήσει ή ψυχή σου στήν 
άπώλεια»44. Καί άλλος* «Ή πορνική διάθεση της γυναίκας φαίνεται άπό 
τά άνεβοκατεβάσματα τών ματιών της»45. -  «Βάλε το καλά στο μυαλό 
σου, δτι βαδίζεις άνάμεσα σέ παγίδες»46. Καί ό Παύλος έπίσης* «Δέν 
γνωρίζετε, δτι τά σώματά σας είναι μέλη τού Χριστού; Θά πάρω λοιπόν



τον Χριστοϋ, ττοιήσω μέλη πόρνης; ή ονκ οΐδατε ότι ό κολλώμενος τη 
πόρνη εν σώμά έοτι;». Και πόλιν «Ονκ οϊδατε, ότι ναός Θεοϋ έστε, καί 
τό Πνεύμα τοϋ Θεοϋ ένοικεϊ εν ύμΐν;». Καί έμδριθέστερον έπάγεν «Εϊ 
τις τον ναόν τοϋ Θεοϋ φθείρει, φθερεϊτοϋτον ό Θεός. Ό  γάρ ναός τοϋ 

5 Θεοϋ άγιός έστιν, οίτινές έστε υμείς». Καί πόλιν' «Πορνεία δέ καί ακα
θαρσία μη δε όνομαζέσθω έν ύμΐν. Τοϋτο γάρ έστι τό θέλημα τοϋ Θε
οϋ, ό άγιασμός υμών, άπέχεσθαι υμάς άπό τής πορνείας, είόέναι έ
καστον υμών τό έαυτοϋ σκεϋος κτάσθαι έν άγιασμφ καί τιμή». Καί 
πάλιν «Καί τον αγιασμόν τοϋ σώματος, ον χωρίς ονόείς όψεται τον 

ίο Κύριον». Ό  δε Κύριος" «Λέγω ύμΐν, δς αν απολύσει την γυναίκα αύ- 
τοϋ, μή έπί πορνείας, καί γαμήσει άλλην, μοιχάται». Τώ Θεω πρέπει 
δόξα εις τούς αιώνας.:'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Κ .
Π ερί σωφροσύνης.

15 Ή  σωφροσύνη τιμία καί επαινετή καί ενπαρρησίαστος παρά Θεω 
καί άνθρώποις, καί έκτοςδασκανίας υπάρχει’ ει δέκαίτινεςδυσμενείς 
είωθότες σνκοφαντεϊν τούς δ ί αυτής βουλομένους τώ Θεω ττροσοι- 
κειοϋσθαι, ή αλήθεια διαρρήδην δείκννται, καθώς έπί τφ Ιωσήφ καί 
τη μακαρίρΣωσάννη τη κατά τον Λ  ανιήλ Α ϋτη γάρ εΐλετο μάλλον τό 

20 πρόσκαιρον θάνατον, ήπερ τον τής σωφροσύνης ζημιωθήναι στέφα
νον. Καί ή κρίσις τοϋ Θεοϋ (τουτέστιν τοϋ Α  ανιήλ · οντω γάρ ερ
μηνεύεται) τους κριτάς τής βασκανίας κατέκρινεν, καί τήν σώφρονα 
έλευθέραν άπέδειξεν, καί έκ θανάτου έρρύσατο. Οντω καί ό Ιωσήφ 
σνκοφαντούμενος παρά τής Αίγντττίας καί έν τη ειρκτή κατακλει- 

25 σθείς, ον μετ' ον πολύ διέπειν τήν Αίγυπτον έλαχεν. Καί ή νίκη τής 
σωφροσύνης αύτοϋ ον μόνον κατάδηλες τοΐς τότε γέγονεν, αλλά καί 
πήσαις ταϊςμετέπειτα γενεαΐς ώσπερ στήλη καί υπογραμμός έν ταΐς 
ίεραΐς Βίβλοις άναγέγραπται. Καί ή Σαραφθία χήρα, διά τήν σωφρο
σύνην και φιλοξενίαν, αγνή οϋσα καί όσια, ήξιώθη τονμέγαν Ήλιον 

30 ύποδέξασθαι, καί ό υιός αυτής vrt αντοϋ ζωοττοιηθήναι. 1Ωσαύτως 
καί όμέγας Γρηγόριος ό Νεοκαισαρείας επίσκοπος Ελλήνων γονέ-
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τά μέλη του Χρίστου καί θά χά κάνω μέλη της πόρνης; ή δέν ξέρετε ότι 
έκεΐνος πού προσκολλαται στην πόρνη είναι ενα σώμα μέ αυτήν,»47. Καί 
πάλι· «Δέν γνωρίζετε, δτι εϊσαστε ναός ταυ Θεσυ καί δτι τό Πνεύμα του 
Θεοϋ κατοικεί μέσα σας;»48. Καί μέ μεγαλύτερη αυστηρότητα προσθέτει* 
«Άν κάποιος φθείρει τό ναό του Θεοϋ, θά τον φθείρει καί αύτσν ό Θεός. 
Γιατί ό ναός του Θεοϋ είναι άγιος, καί ό ναός αυτός είστε σεις»49. Καί 
πάλι· «Πορνεία δμως καί άκαθαρσία οΰτε καν νά άναφέρεται μεταξύ 
σας»50. «Γιατί αύτό είναι τό θέλημα του Θεσυ, ό άγιασμός σας, νά άπέχε- 
τε άπό την πορνεία, καί νά γνωρίζει ό καθένας νά διατηρεί τό σώμα του 
μέ άγιασμό καί τιμή»51. Καί πάλι- «Καί τον αγιασμό του σώματος, χωρίς 
τον όποιο κανένας δεν θά δεί τον Κύριο»52. Καί ό Κύριος· «Σάς λέγω, δτι 
δποιος χωρίσει τη γυναίκα του, όχι έξαιτίας πορνείας, καί νυμφευθεΐ 
άλλη, διαπράττει μοιχεία»53. Στον Θεό πρέπει δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 20ος.
Γιά τη σωφροσύνη.

Ή  σωφροσύνη τιμαται καί έπαινεΐται καί παρέχει θάρρος καί ενώ
πιον του Θεοϋ καί ενώπιον των άνθρώπων, καί είναι απαλλαγμένη άπό 
τον φθόνο* άν δμως κάποιοι πολέμιοι αύτης συκοφαντούν εκείνους που 
θέλουν μέσω αύτης νά γίνουν άρεστοί στον Θεό, ή άλήθεια γίνεται φα
νερή ολοκάθαρα, δπως στην περίπτωση τοϋ Ιωσήφ καί της μακάριας 
Σωσάννας που άναφέρεται άπό τον Δανιήλ. Γιατί αυτή προτίμησε μάλ
λον τό πρόσκαιρο θάνατο, παρά νά στερηθεί τό στεφάνι της σωφροσύ
νης. Καί ή κρίση του Θεοϋ (δηλαδή του Δανιήλ, γιατί έτσι έρμηνεύεται) 
καταδίκασε τούς κριτές της συκοφαντίας, καί άπέδειξε έλεύθερη τή γε
μάτη σωφροσύνη γυναίκα καί τήν έσωσε άπό τό θάνατο. ’Έτσι καί ό Ιω
σήφ, άν καί συκοφαντήθηκε άπό την Αιγύπτια καί κλείσθηκε στή φυλα
κή54, μετά άπό λίγο έλαβε τον κλήρο νά κυβερνά τήν Αίγυπτο55. Καί ή νί
κη της σωφροσύνης αύτοϋ έγινε γνωστή όχι μόνο στους τότε άνθρώ- 
πους, άλλά καί σέ δλες τις μετέπειτα γενεές, έχοντας άναγραφέί στά ιερά 
Βιβΰα σάν άναμνηστική στήλη καί παράδειγμα πρός μίμηση54. Καί ή 
Σαραφθία χήρα, έξαιτίας της σωφροσύνης καί φιλοξενίας της, όντας 
άγνή καί άγία, άξιώθηκε νά δεχθεί στο σπίτι της τον μέγα Ήλία καί ό 
υιός της νά έπανεύρει τή ζωή άπό αυτόν56. Παρόμοια καί ό μέγας Γρηγό- 
ριος, ό έπίσκοπος Νεοκαισαρείας, καταγόμενος άπό είδωλολάτρες γο
νείς καί όντας καί αυτός άκόμα ειδωλολάτρης, έπειδή άπό τή νεαρή ήλι- 
κία του τήρησε μέ επιμέλεια τή σωφροσύνη, άξιώθηκε νά γνωρίσει άπό



ων, καί αυτός έτι 'Έλλην υπάρχων, έκ νεαράς ηλικίας έπιμελώς τηρή- 
σας την σωφροσύνην, ήξιώθη παρά της Μητρός τοϋ Κυρίου καί τοϋ 
εναγγελιστοϋ Ίωάννου μαθεΐν τό της πίστεωςμυστήριον καί θαυμα
τουργός μέγας άναδειχθήναι. Ο ιγάρ τής σωφροσύνης έρασταζ ου 

5 μόνον τον έπαινον έν τώδε τω βίω έχουσιν, αλλά καί τον στέφανον τοϋ 
κάλλους καί τον χιτώνα τής σωφροσύνης έκ χειρός Κυρίου κομί- 
σονται, καίέροϋσιν «\Αγαλλιάσθω ή ψυχη ημών έπί τω Κυρίψ’ ένέόυ- 
σε γάρ με ίμάτιον σωτηρίου καί χιτώνα ευφροσύνης, ώς νυμφίω πε- 
ριέθηκέμοι μίτραν, καί ώς νύμφην κατεκόσμησε κόσμω». Ούτοι έκ- 

ιο λάμψουσιν έν τή βασιλεία τοϋ Πατρός, εί αληθώς καί τάς λοιπάς άρε- 
τάς κέκτηνται, τάς άρμοζούσας τή σωφροσύνη. Έκεΐ αύτοΐς όφθήσε- 
ται ή ζωή, καί ήμακρότης τών ήμερων, ή γαληνιώσα καί ατάραχος, έν 
η άπέδρα οδύνη, λύπη, καί στεναγμός.

'Ο τέλειος σώφρων πανταχόθεν έαυτόν φυλάττει Ήκουσα γάρ 
15 περί τίνος δασιλέως τών έξω, ότι 3Εφεσίαν ιέρειαν ίδών ύπερδολή 

καλήν φανεϊσαν, άνέζευξεν ευθύς έ ξ 3Εφέσου, φοδούμενοςμή παρά 
γνώμην έκδιασθή καί πράξη τι τών άτοπων. Και Κϋρος δε ό Πέρσης, 
ουδέ ίδεϊν τήνΣπανίαν κατεδάξατο, Θαυμαστόν τι καί αμήχάνον κάλ
λος έχειν μαρτνρουμένην Ε ί τοίνι/ν καί τά προστάγματα έξωθεν καί 

20 χωρίς τοϋ σωτηρίου χρησμοϋ μαρτυροϋσιν ταϋτα, πόσον μάλλον 
ήμεΐς ο ί τοϋ Χριστοϋ φοιτηταίί 3Α ναγκαΐον ουν έστιν έγκρατεύεσθαι 
καί κρατείν, ου μόνον λαλιάς, αλλά καί όράσεως Ή  γάρ συνεχής τε 
θέα οδός έστιν ή έπί τήν πράξιν άγουσα. Ε ί δέ καί εις έργονμή προ
βαίνει, τέως τον λογισμόν μολύνει, καί μοιχόν άποτελει τον άλόντα 

25 Τις τοσοϋτόν έστιν τολμηρός, δς τοϊς άλλοτρίοις συνεχώς κατοπτεύων 
κάλλεσιν, λέγει, μη δε τό παράπαν παραβλάπτεσθαι; Ε ί δέ τοϋτο 
δύσκολον, χρή μάλιστα φενγειν τάς συνεχείς τών γυναικών έντεύξεις 
Ε ί δέ άνάγκη χαλινοϋν τους οφθαλμούς, ό άμεμπτος καί σώφρων ’Ιώβ 
τοϊς έαυτοϋ φίλοις διαλεγόμενος, φησίν «Εί δέ καί έπηκολούθησεν ή 

30 καρδιά μου γυναικί άνδρός ετέρου, εί καί εγκάθετος έγενόμην έπί 
θύραις αυτής, αρέσαι άρα καί ή γυνή μου έτέρω. Θυμός γάρ οργής 
ακατάσχετος τοϋμιάναι γυναίκα άνδρός' πϋρ γάρ έστι καιόμενον έπί 
πάντων τών μερών' ω δ* άν έπέλθη, έκ ριζών άπώλεσεν.

Καί ό μακάριος Παϋλος έπιστέλλων νουθετεί' «Παρακαλώ ούν
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τη Μητέρα του Κυρίου καί του ευαγγελιστή Ιωάννη τό μυστήριο της 
πίοτεως καί νά άναδειχθεί μέγας θαυματουργός. Γιατί αυτοί πού άγα- 
πούν τή σωφροσύνη έχουν τον έπαινο όχι μόνο στήν παρούσα ζωή, άλλα 
καί θά λάβουν τον στέφανο του κάλλους καί τον χιτώνα της σωφροσύ
νης άπό τά χέρια του Κυρίου καί θά άναβοήσουν* «Ά ς γεμίσει άπό 
άγαλλίαση ή ψυχή μας οτό όνομα του Κυρίου* γιατί με έντυσε με τό 
ένδυμα της σωτηρίας καί μέ τον χιτώνα της ευφροσύνης, καί ώς νυμφίο 
έθεσε πάνω οτό κεφάλι μου μίτρα, καί ώς νύμφη μέ στόλισε μέ πλούσιο 
στολισμό»57. Αύτοί θά περιβληθούν άπό λαμπρότητα στη βασιλεία του 
Πατέρα, έάν έχουν πραγματικά καί τις υπόλοιπες άρετές, έκεΐνες πού 
ταιριάζουν στή σωφροσύνη. Έκεΐ θά φανερωθεί σ’ αύτούς ή ζωή καί ή 
μακρότητα των ή μερών, ή ζωή ή γεμάτη άπό γαλήνη καί αταραξία, άπό 
τήν οποία εχει φύγει κάθε οδύνη καί λύπη καί στεναγμός.

Ό  τέλειος σώφρων προφυλάγει τον έαυτό του άπό παντού. Γιατί 
άκουσα γιά κάποιον βασιλιά μή Χριστιανό, ότι βλέποντας μιά ιέρεια 
άπό τήν ’'Εφεσο, έπειδή τού φάνηκε υπερβολικά ώραία, έπέστρεψε άμέ- 
σως άπό τήν "Εφεσο, φοβούμενος μήπως χωρίς νά τό θέλει έκβιασθεί καί 
διαπράξει κάτι άπό τά άτοπα. Καί ό Κύρος ό Πέρσης δεν θέλησε ούτε 
καν νά δει τήν Σπανία, έπειδή φημολογούνταν ότι είχε θαυμαστό καί 
άκαταγώνιστο κάλλος. Ά ν  λοιπόν καί τά παραγγέλματα των μή Χρι
στιανών, πού στερούνταν τή σωτήρια διδασκαλία, περιέχουν τέτοιες 
μαρτυρίες, πόσον μάλλον πρέπει αύτό νά τό κάμνομε έμεΐς οί μαθητές 
τού Χριστού! Είναι άνάγκη συνεπώς νά δείχνομε έγκράτεια καί νά 
συγκροτούμε όχι μόνο τή γλώσσα μας, άλλά καί τά μάτια μας. Γιατί ή 
συνεχής θέα είναι ό δρόμος πού οδηγεί στήν πράξη. Καί άν δεν προχω
ρεί γιά νά γίνει πράξη, κατ’ άρχή μολύνει τον λογισμό καί καθιστά μοιχό 
εκείνον πού θά συλλάβει. Ποιος είναι τόσο πολύ τολμηρός, ό όποιος, ενώ 
παρακολουθεί συνεχώς μέ τά μάτια τά ξένα κάλλη, μπορεΐ νά λέγει, ότι 
δέν βλάπτεται ούτε στο έλάχιστο; Ά ν  αύτό είναι δύσκολο, πρέπει κυρίως 
νά άποφεύγομε τις συνεχείς συναναστροφές μέ γυναίκες. Τό ότι βέβαια 
είναι άνάγκη νά χαλιναγωγούμε τά μάτια μας, ό άμεμπτος καί γεμάτος 
σωφροσύνη Τώβ, συνομιλώντας μέ τούς φίλους του, λέγει* «Εάν δελεά
σθηκε ή καρδία μου άπό γυναίκα άλλου άνδρα, άν στήθηκα καί περίμε- 
να μπροστά στις πόρτες της, τότε άς άρέσει καί ή γυνή μου σέ άλλον»58. 
Πραγματικά θυμό καί οργή άσυγκράτητη προκάλεϊ τό άτίμασμα γυναί
κας άλλου άνδρα* γιατί είναι φωτιά πού κατακαίει πρός όλα τά μέρη, 
καί σέ όποιον συμβεΐ νά εκδηλωθεί, τον καταστρέφει σύριζα.

Καί ό μακάριος Παύλος γράφοντας τήν επιστολή του συμβουλεύει*



υμάς, άδελφοζ διά των οίκτιρμών τοϋ Θεοϋ, παραστήσαι τά σώματα 
υμών θυσίαν ζώσαν, αγίαν, ενάρεστον τώ Θεω». Φησίν δε Τίτω- 
«Πρεσδντέρους νηφάλιους είναι, σεμνούς, σώφρονας· πρεσδύτιδας 
ώσαύτως, ιεροπρεπείς, καλοδνδασκάλους, ΐνα σωφρονίζωσιν τάς νέας 

5 φιλάνδρουςείναι, φιλοτέκνους, σώφρονας, άγνάς». Και αυθις «Ίνα, 
άρνησάμενοι την άσάδειαν καί τάς κοσμικάς έπιθυμίας, σωφρόνως 
καί δικαίως καί εύσεβώς ζήσωμεν έν τώ νϋν αίώνι». Καί Τιμοθέω' 
«Χήρας τίμα, τάς όντως χήρας». Καί έπάγεί' «\Η δέ όντως χήρα καί 
μεμονωμένη ήλπισεν επί τον Θεόν, καί ττροσμένει ταϊς δεήσεσι καί 

ίο ταϊς ττροσευχαΐς νυκτός καί ημέρας»' καθώς καί ή όσια "Αννα, ή θυ- 
γάτηρ Φανουήλ, ζήσασαμετά τοϋ άνδρός αυτής σωφρόνως έτη έπτά 
από της παρθενίας αυτής, κατά τό Εύαγγέλιον διαγορεύει, καί αυτή 
χήρα ουσα ώς έτών όγδοήκοντα τεσσάρων, ή ονκ άφίοτατο από τοϋ 
ίεροϋ, νηστείας καί δεήσεσι λατρεύοσα τώ Κυρίψ- καί προφητείας 

15 άξιωθεϊσα, αυτή τή ώρα έπιστάσα άνθωμολογεϊτο τώ Κυρίω, καί έλά- 
λει πάσιν τοΐς προσδεχομένοις λ ντρωσιν έν \Ιερουσαλήμ περί τοϋ Κυ
ρίου καί Θεοϋ καί Σωτήρος ήμών Ίησοϋ Χρκττοϋ, ώ ή δόξα εις τούς 
αιώνας. \'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ κ α  :
20 Π ερί παρθενίας.

Η  παρθενία πλησιάζει μεν ψ  σωφροσύνη, άνωτέρα δέ καί αυτής 
καί τών λοιπών αρετών τνγχάνουσα, τοΐς άγγέλοις σνναμιλλάται, καί 
Θεω πλησιάζει διά τήν καθαρότητα Μέγα συν ώς αληθώς τό κτήμα 
τής παρθενίας, καί άγγελικόν καί ουράνιον. Τεκμήριον δέ, ότι ού 

25 ταχέως έν ταϊς θείαις Γραφαΐς εύρίσκομεν ταύτη τή αρετή διαπρέψαν- 
τα ττρό τοϋ νόμου. Καί έν τώ νόμω δέ ονκ άν έχυ τις είπεΐν τινα, είμή 
τον έπίγειον άγγελον καί ουράνιον άνθρωπον Ήλίαν τον Θεσδίτην, 
και τον τούτου φοιτητήν Έλισσαϊον τάχα όέ καί Ιερεμίαν, καί άλλους 
τινάς εναριθμήτους έν τοΐς τιροφήταις, καί τονμέγαν έν γεννητοΐς 

30 γυναικών γενόμενον, τον Παλαιάς καί Καινής Διαθήκης μεσίτην. 
Ουτος γάρ αληθινός παρθένος σώματι καί πνεύματι, δς διά τό είλι-

59. Ρωμ. 12,1. 60. Τίχ. 2,2-5. 61. Τίχ. 2,12. 62. Α' Τιμ. 5,3.
63. *Όπ. π. 5. 64. Λουκά 2,37. 65. Λουκά 2,38.
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«Σάς παρακαλώ λοιπόν, άδελφοί μου, με την εύσπλαγχνία τοϋ Θεοϋ, νά 
προσφέρετε τσν έαυτό σας θυσία ζωντανή, άγια, ευάρεστη στον Θεό»59. 
Γράφει καί στον Τίτο· «Οί ηλικιωμένοι άνδρες νά είναι νηφάλιοι, σεμνοί, 
γεμάτοι σωφροσύνη* επίσης καί οί ηλικιωμένες γυναίκες νά είναι σεβά
σμιες στην έμφάνιση, νά διδάσκουν τό καλό, γιά νά σωφρονίζουν τις νέ
ες, ώστε νά άγαποϋν τον άνδρα τους καί τά παιδιά τους, καί νά είναι γε
μάτες άπό σωφροσύνη καί αγνότητα»60. Καί έπίσης* «'Ώστε, άφσϋ άπαρ- 
νηθοΰμε την άσέβεια καί τις κοσμικές έπιθυμίες, νά ζήσομε στη ζωή 
αυτή με σωφροσύνη καί δικαιοσύνη καί ευσέβεια»61. Καί στον Τιμόθεο* 
«Νά τιμάς τις χήρες, τις πραγματικά χήρες»62. Καί προσθέτει* «Ή πραγ
ματική χήρα, καί πού είναι μόνη στον κόσμο, στηρίζει τις έλπίδες της 
στον Θεό, καί καταγίνεται με τις δεήσεις καί τις προσευχές νύχτα καί 
μέρα»63* όπως καί ή όσια ’Άννα, ή θυγατέρα του Φανσυήλ, άφσϋ εζησε 
με τον άνδρα της μέ σωφροσύνη επτά χρόνια άπό την ήμερα τοϋ γάμου 
της, διακηρύττει τη σωφροσύνη της σύμφωνα μέ τό Ευαγγέλιο, άφοϋ 
καί αυτή, ενώ ήταν χήρα μέχρι τά ογδόντα τέσσερα χρόνια της, δεν απο
μακρυνόταν άπό τό ναό, λατρεύοντας τον Κύριο μέ νηστείες καί προσ
ευχές64, άξιώθηκε μάλιστα νά λάβει καί τό προφητικό χάρισμα, καί άκρι- 
βώς έκείνη την ώρα (της έπισκέψεως τοϋ Ίησοϋ στο ναό) παρουσιάσθη- 
κε νά δοξολογεί τον Κύριο, καί μιλοϋσε σέ όλους έκείνους που περίμεναν 
τη λύτρωση της Ιερουσαλήμ γιά τον Κύριο καί Θεό και Σωτήρα μας 
Ίησοϋ Χριστό65, στον όποιο άνήκει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 21ος.
Γιά τήν παρθενία.

Ή  παρθενία πλησιάζει βέβαια τη σωφροσύνη, είναι όμως άνώτερη 
καί άπό αύτη καί άπό τις υπόλοιπες άρετές, συναγωνίζεται τούς άγγέ- 
λους καί πλησιάζει τον Θεό έξαιτίας της καθαρότητάς της. Είναι μεγάλο 
λοιπόν πραγματικά τάαπόκτημα της παρθενίας, καί αγγελικό καί ουρά
νιο. Καί άπόδειξη αυτού είναι ότι δεν βρίσκομε νά εχει διαπρέψει αύτη 
ή άρετη άμέσως στις θείες Γραφές πριν άπό τό νόμο. Άλλά καί κατά την 
περίοδο τοϋ νόμου δεν μπορεΐ κανείς νά άναφέρει κάποιον, παρά μόνο 
τον επίγειο άγγελο καί ούράνιο άνθρωπο, τον Ήλία τον Θεσβίτη, καί 
τον μαθητή αύτοϋ, τον Έλισσάίο* ϊσως καί τον ’Ιερεμία, καί κάποιους 
άλλους ολιγάριθμους άνάμεσα στούς προφήτες, καί τον μέγα ανάμεσα 
σέ όλους πού έχουν γεννηθεί άπό γυναίκες, τον μεσίτη της Παλαιάς καί 
της Καινής Διαθήκης Ιωάννη. Γιατί αυτός υπήρξε αληθινός παρθένος,
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κρινές καί τό καθαρόν τοϋ δέον, ον μόνον φίλος τοϋ νυμφίον έκλήθη, 
αλλά καί αυτόν κατηξιώθη δαπτίσαι τον Κύριον. Καί ττλείω τούτων 
ούκάν τις όείξη, εν τοϊς προ νόμον καί νόμω τινάς όιά τής παρθενίας 
τφ Θεφ εύαρεστήσαντας. Παρά όέ 'Έλλησιν καί αύτοϊς λεγομένοις 

5 αύτών φιλοσόφοις, ού μόνον όέ ότι ούόέπω έφάνη παρθενία, άλλ3 
ούόέ πιστεύονσίτινα άνθρωπον σώμα περικείμενον, ταύτη άντοφθαλ- 
μήσαι- καί όικαίως πώς γάρ πιστεύωσι περί παρθενίας, οι τά αισχρά 
πάθη θεοποιήσαντες, καί όίκην χοίρων έμπολιτενόμενοι πάση άσελ- 
γεία και ακολασία; Ίονόαΐοι όέ μέχρι τής σήμερον παρθενίανμέν οϋτε 

ίο άσπάζονται, οϋτε μετέρχονται. Παρ’ήμϊνόέ τοϊς Χριστιανοϊς όρώντες 
άνθοϋσαν κατά πάσαν την οικουμένην καί έμπολιτενομένην όιά πό
σης ηλικίας, τήκονται, καχά τό είρημένον, «Αμαρτωλός όψεται, καί 
όργισθήσεται ■ τούς όδόντας αύτοϋ δρύξει, καί τακήσεται». 3Α φ 3 ον 
γάρ ό Κύριος ημών ΊησοϋςΧριστός, ό τοϋ Θεοί7 Υιός, ηύόόκησεν έκ 

15 της άγιας άχράντον Θεοτόκον καί άειπαρθένον Μαρίας τφ κόσμω 
έπιφανήναι, καί εόωκεν ήμΐν έξονσίαν κατά τοϋ διαδόλον, εύχερώς 
έξανύεται παντί τφ δουλομένψ' τοιαύτη τής παρθενίας ή αρετή. 3Αλλ3 
ότι μένμέγα τό κατόρθωμα καίμείζονα τά έν έπαγγελίαις άποκείμενα 
άγαθά τοϊς άγαπώσι τον Θεόν, πάσιν πρόόηλον. 3Αμήχάνον όέ χωρίς 

2ο άγόπης Θεοϋ καί ταπεινοφροσύνης φθάσαι τινά εις τό ϋψος της τοι- 
αύτης αρετής, ώςμαρτνρεϊ αυτή ή πανάμωμος καί πανύμνητος καί 
πανένόοξος Θεοτόκος, φόονσα■ «Μεγαλύνει ή ψυχή μου τον Κύριον, 
καί ήγαλλίασε τό πνεϋμάμον έπί τφ Θεφ τφ Σωτήρίμον», την θείαν 
άγάπηνέμφαίνονσα Καί ευθέως «"Οτι έττέδλεψεν έπί την ταπείνωσιν 

25 τής δούλης αύτοϋ». Καί ανθις «Καθεϊλε όννάστας από θρόνων καί 
νψωσεν ταπεινούς», καί τά έξής. Καί πρός τον Γαβριήλ πρότερον 
«3Ιδον ή δούλη Κυρίου, γένοιτόμοι κατά τό ρήμά σον».

Σαφώς συν όιά τούτων άποδέδεικται, δτι εξ άκρας ταπεινώσεως 
και τής πρός Θεόν αγάπης, τον τής παρθενίας αμωμον χιτώνα έαυτή 

30 ή κεχαριτωμένη έξύφανεν. 3Αλλ3 ότι μέν μεγάλη ή αρετή τής παρθε
νίας, άποδέδεικται Χρή όέ τον εις τοϋτο τό στάόιον αποόνόμενον νο- 
μίμως άθλήσαι, κατά τον \Απόστολον. Ού γάρ έστιν αύτών ή πάλη

66. Ψαλμ. 111,10. 67. Λουκά 1,47.
68. Λουκά 1,48. 69. Λουκά 1,52. 70. Λουκά 1, 38.
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ώς πρός τό σώμα καί τό πνεύμα, ό όποιος έξαιτίας τού ειλικρινούς και 
καθαρού βίου του, σνομάθηκε όχι μόνο φίλος τού νυμφίου, άλλά καί 
κατηξιώθηκε νά βαπτίσει τον ίδιο τον Κύριο. Καί δεν θά μπορούσε κα
νείς νά δείξει περισσότερους από αύτούς πριν άπό τό νόμο καί κατά τη 
διάρκεια τού νόμου πού νά εύαρέστησαν με τη παρθενία τον Θεό. Με
ταξύ όμως των Ελλήνων, καί αύτών των λεγάμενων φιλοσόφων αυτών, 
όχι μόνο δεν φάνηκε ποτέ παρθενία, άλλ’ οΰτε πιστεύουν ότι κάποιος άν
θρωπος, που περιβάλλεται σώμα, μπορεΐ έστω καί V ατενίσει πρός αυ
τήν. Καί πολύ σωστά- γιατί πώς μπορούν νά πιστέψουν γιά την παρθε
νία αύτοί πού θεοποίησαν τά αισχρά πάθη καί ζούν σάν χοίροι μέ κάθε 
άσέλγεια καί άκολασία; Οί Ιουδαίοι πάλι μέχρι σήμερα ουτε δέχονται 
την παρθενία, οΰτε την άσκούν. Βλέποντας όμως αυτήν άνάμεσα σε μας 
τούς Χριστιανούς νά άνθεΐ αύτή σέ ολόκληρη την οικουμένη καί νά 
άσκεΐται άπό κάθε ηλικία, λειώνουν, σύμφωνα μέ αυτό πού έχει λεχθεί* 
«Ό άμαρτωλός θά δει την εύδοκίμηση τού δικαίου καί θά όργισθεϊ- θά 
τρίξει τά δόντια του καί θά λειώσει άπό τό κακό του»66. ’Από τότε δη
λαδή πού ό Κύριός μας ’Ιησούς Χριστός, ό Ύίός τού Θεού, θέλησε νά 
φανερωθεί στον κόσμο γεννημένος άπό τήν άγια άχραντο Θεοτόκο καί 
άειπαρθένο Μαρία, καί μας έδωσε τήν εξουσία εναντίον τού διαβόλου, 
μέ μεγάλη εύκολία κατορθώνεται άπό τον καθένα πού θέλει* τέτοια είναι 
ή αρετή της παρθενίας. ’Αλλ’ ότι βέβαια είναι μεγάλο τό κατόρθωμα καί 
μεγαλύτερα τά άγαθά πού περιλαμβάνονται μέσα στις ύποσχέσεις γιά 
εκείνους πού αγαπούν τον Θεό, είναι σέ όλους ολοφάνερο. Είναι άδύνα- 
τον χωρίς τήν άγάπη τού Θεού καί τήν ταπεινοφροσύνη νά φθάσει κα
νείς στο ύψος μιας τέτοιας άρετης, όπως βεβαίωνα αύτή ή ϊδια ή πανά
μωμη καί πανύμνητη καί πανένδοξη Θεοτόκος, ψάλλοντας* «Δοξάζει ή 
ψυχή μου τον Κύριο καί νοιώθει άγαλλίαση τό πνεύμα μου γιά τον Θεό 
τον Σωτήρα μου»67, φανερώντας τή θεία άγάπη. Καί άμέσως* «Γιατί είδε 
μέ άγαθή διάθεση τήν ταπείνωση της δούλης του»68. Καί στή συνέχεια* 
«Κατέβασε έξουσιαστές ισχυρούς άπό θρόνους, καί ΰψωσε ταπεινούς»®, 
καί τά έξης. Καί πρός τον Γαβριήλ προηγουμένως* «Νά ή δούλη του 
Κυρίου* άς μού γίνει σύμφωνα μέ τό λόγο σου»70.

Μέ όλα αυτά λοιπόν έχει άποδειχθεΐ μέ μεγάλη σαφήνεια, ότι έξαι- 
τίας της απέραντης ταπεινώσεως καί της άγάπης της πρός τον Θεό ή κε- 
χαριτωμένη ΰφανε γιά τον εαυτό του τον άμόλυντο χιτώνα της παρθε
νίας. ’Αλλ’ ότι βέβαια είναι μεγάλη ή άρετή της παρθενίας εχει άπο- 
δειχθεΐ, πρέπει όμως νά δείξομε καί εκείνον πού εισέρχεται στο στάδιο 
αυτό γιά νά άγωνισθεί, σύμφωνα μέ τον ’Απόστολο, νόμιμα. Γιατί ό



«τΐρός αίμα» καί «σάρκαμόνον», αλλά «πρός τάς άοράτονς όννάμεις». 
'Ο νεανίσκος τοίνυν, τουτέστιν ό εαυτόν εννουχίσας όιά την βασιλεί
αν, καί ή παρθένος, έάνμή κατά πάντα τοιοϋτοι ώσιν, ώσπερ οι αληθι
νοίμιμηταί τοϋ Χριστού, ούόύνανται σωθηναι. Τόγάρ λέγεσθαιπαρ- 

5 θένον, καί τάς άρετάς μη έχειν άναλόγονς καί οικείους καί όρμοζού- 
σας τη παρθένφ, μωράν τήν τοιαύτην παρθένον φησίν ό Κύριος. 
Ά φεγγής γάρ ούσα καί άνέλαιος, έξω τής βασιλείας των ουρανών 
εγκλείεται, νυμφίου χαράς στερηθεϊσα, καί μετά των μισούντων τον 
νυμφίον λογισθήσεται. Αοκεϊ γάρ είναί τι ή άπρακτος, μηόέν ούσα, 

ίο καί φρεναπατα έαυτήν Αοκιμαζέτω όέ έκαστος τό έργον αυτού, καί 
εαυτόν έπιγινωσκέτω, ότι θρησκεία έστιν μάταιος, παρθενίαν καί εγ
κράτειαν ό μολογοϋντες έχειν, τήν όέ όύναμιν αύτής ήρνημένοι. \Η 
γάρ όντως εύνουχία καί ή όντως παρθενία έν Κυρίψ, άγια έστιν τώ 
σώματι καί τώ πνεύματι, άπερισπάστως καί εύπαρέόρως τώ Κυρίω 

15 λατρεύονσα έν Πνεύματι Θεού, καθαρώςκαί αμιάντως άρέσκουσα τώ 
Κυρίω, καί αεί μεριμνώσα πώς άρέσει αύτώ, καί εν Πνεϋμά έοτι πρός 
Κύριον, καθώς γέγραπταν «"Αγιοι έσεσθε, ότι εγώ άγώς είμι», λέγει 
Κύριος. Ού γάρ όνόματι μόνον ψιλφ ό άγιος, άγιός έστιν, άλλ3 έν 
παντί ό άγιος, τώ σώματι καί τώ πνεύματι.

20 Ε ί άπετάξω ούν τοΐς της σαρκός πάθεσιν, πρόσεχε τον άγώνα της 
αληθούς παρθενίας. Ε ί ευνουχίσαι έαυτόν ήθέλησας όιά τήν αιώνιον 
βασιλείαν, έπιμελώςκάτεχε τον της άσκήσεως άγώνα, καί πρόσεχε τάς 
τιροσβολάς τοϋ άντιπάλου, ώσπερ κυβερνήτης τά κύματα όιαβαίνων 
γενοϋ ήνιοχούμενος υπό της χάριτος, μή παρατραπεις της ευθείας 

25 όόοιτ αγώνισαι όπερισπάστως, καί όλη καρόία όονλεύειν Θεώ, καί 
αύτώ άρέσκειν έν άγιο? σώματι καί πνεύματι, ΐνα καταλάβης της ενά
ρετου πολιτείας τήν όόξαν. 3Αγώνισαι νομίμως άθλήσαι, ΐνα τον στέ
φανον, όν ηρετίοω, άπολαύης, καί στεφάνη φόρος άπέλθης πρός τήν 
άνω Ιερουσαλήμ όι3ήνκαί άττετάξω τώ της σαρκός φρονήματι. 3Α νά- 

30 θες τήν χάριν της αγνείας σου τώ Θεώ, ότι ού συνέκλεισέ σε εις τάς 
χεϊρας των θελημάτων της σαρκός καί τοϋ αίματος καί των προσα- 
σχολουμένων τούτοις φθοροποιών καί ακαθάρτων ανθρώπων, αλλά 
κατησφαλίσατο τη έαυτοϋ όεξιφ

Μέγα ονν έστιν έν άγνείρμένειν εις τήν τιμήν της σαρκός τοϋ Κυ- 
35 ρίου έν άκαυχησίφ Εάν γάρ καυχησηται, άπώλετο. Χρή όέ καί τάς

71. Έφ. 6,12. 72. Μαχθ. 25,3. 73. Λευϊτ. 11,44.
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άγώνας αυτών δεν είναι μόνο «πρός αίμα καί σάρκα», άλλα καί «πρός 
τις άόρατες δυνάμεις»71. Ό  νεανίας λοιπόν, έκεΐνος πού ευνούχισε τον 
έαυτό του γιά χάρη της βασιλείας, καί ή παρθένος, έάν δεν είναι ώς πρός 
δλα τέτοιοι, όπως οί άληθινοί μιμητές του Χριστού, δέν μπορεΐ νά σωθεί. 
Γιατί, τό νά λέγεται παρθένος καί νά μή έχει τις ανάλογες καί οικείες καί 
πρέπουσες στην παρθένο αρετές, ό Κύριος ονομάζει την παρθένο αύτη 
μωρή72. Γιατί, μή έχοντας αναμμένες τις λαμπάδες καί λάδι, κλείνεται 
έξω άπό τη βασιλεία τών ουρανών, στερημένη τη χαρά τοϋ νυμφίου, καί 
θά ύπολογισθεΐ μαζί με έκείνους πού μισούν τον νυμφίο. Στερημένη 
πράξεων καί μή όντας τίποτε, νομίζει ότι είναι κάτι, έξαπατώντας έτσι 
τον έαυτό της. Ά ς έξετάζει ό καθένας τό έργο του καί ας γνωρίζει βα
θιά τον έαυτό του, γιατί είναι θρησκεία μάταια, νά ομολογούμε ότι 
άσκούμε παρθενία καί εγκράτεια, νά άρνούμαστε όμως τη δύναμη αυ
τής. Γιατί ή πραγματική εύνουχία καί ή άληθινη παρθενία στο όνομα 
τοϋ Κυρίου, είναι άγια ώς πρός τό σώμα καί τό πνεύμα, λατρεύοντας με 
τη χάρη τοϋ Πνεύματος τοϋ Θεού τον Κύριο άπερίσπαστα καί άκατά- 
παυστα, γίνεται άρεσιή στον Κύριο με καθαρότητα καί χωρίς μολυ- 
σμούς, καί πάντοτε μεριμνά πώς νά είναι άρεοτή σ’ αυτόν, καί είναι ενα 
Πνεϋμα με τον Κύριο, όπως έχει γραφεί· «Θά είστε άγιοι, διότι εγώ είμαι 
άγιος»73, λέγει Κύριος. Γιατί ό άγιος δέν είναι άγιος με άπλό μόνο όνομα, 
άλλ5 ό άγιος είναι άγιος σέ όλα, στο σώμα καί στο πνεϋμα.

"Αν λοιπόν άπαρνήθήκες τά πάθη τής σάρκας, πρόσεχε τον άγώνα 
της άληθινης παρθενίας. Έάν θέλησες νά ευνουχίσεις τον έαυτό σου γιά 
χάρη τής αιώνιας βασιλείας, νά άσκεΐς μέ επιμέλεια τον άγώνα τής 
άσκήσεως, καί πρόσεχε τις προσβολές τοϋ αντιπάλου, σάν κυβερνήτης 
πού διασχίζει τά κύματα. Γίνε καθοδηγούμενος άπό τή χάρη, καί μή 
έκτραπεΐς άπό την ευθεία οδό. Άγωνίσου άπερίσπαστα, καί δούλευε μέ 
όλη την καρδιά στον Θεό, προσπαθώντας νά είσαι άρεστός σ’ αυτόν μέ 
άγιο σώμα καί πνεϋμα, γιά νά λάβεις τη δόξα της ενάρετης πολιτείας. 
Άγωνίσου νά άσκήσεις νόμιμα τον άγώνα, γιά νά απολαύσεις τό στεφά
νι πού διάλεξες, καί νά άπελθεις στεφανωμένος πρός τήν ουράνια ’Ιερου
σαλήμ, γιά την οποία καί πέταξες άπό πάνω σου τό σαρκικό φρόνημα. 
’Απόδωσε τη χάρη της αγνότητάς σου στον Θεό, γιατί δέν σέ έκλεισε 
μέσα στά χέρια τών θελημάτων της σάρκας καί τοϋ αίματος καί τών φθο
ροποιών καί άκάθαρτων άνθρώπων πού άσχολοϋνται με αυτά, αλλά σέ 
άσφάλισε μέσα στη δεξιά του.

Είναι λοιπόν μεγάλο πράγμα νά διατηρεί κανείς τήν αγνότητά του 
πρός τιμή τής σάρκας τοϋ Κυρίου, χωρίς όμως καυχησιολογία. Γιατί, αν



λοιπάς άρετάς, καθώς είρηται, άναλόγως έχειν τη παρθενία. "Οτι ή 
παρθενία άνωτέρα πάντων έστίν. Παρθένος γάρ μήτρα έκύησε τον 
Θεόν Λόγον. Ε κ τούτου γνώθι τήν δόξαν της παρθενίας. Οι γάρ ά- 
φιερούμενοι τω Θεω, μιμηταί τοϋ Χριστού γίνονται- φησίν γάρ' «Μι- 

5μηταίμου γίνεσθε, καθώςκάγώ Χριστού».3Εν γάρ τοϊς τοιούτοις φρο- 
νήμασιν, φρόνημα σαρκόςούχ υπάρχει. Χρή ουνπάση φυλακή τηρεΐν 
τήν έαυτοϋ καρόίαν, καί μηδ’ δλως συνδυάζειν παρθένον μετά νεανί
σκου τό παράπαν εί δέ καί ενρεθώσιν πρεσβυτιδες ιεροπρεπείς καί 
χρεία παραθέσεως, είλήσαι τάς εαυτών χείρας τω εαυτών ίματίω. 

ίο Όμοίως δέ καί ο ί άνδρες, μετά αίδοϋς όρθώς δλέποντες σωφρόνως τε 
καί σεμνώςενΚνρίψ, τάςέαντών δεξιάςτιερικεκαλυμμέναςέχοντες τω 
έαυτών ίματίω, άποχωρισθώσιν Προ δέ πάντων χρή τήν παρθένον τω 
έλαίω τής εύποιίας κατακοσμήσαι τήν έαυτής λαμπάδα, ίναμή στε- 
ρηθη χαράς νυμφίου καί ευφροσύνης, κατά τήν παραβολήν τοϋ 

15Κυρίου, «Ότιαίφρόνιμοιέλαβονέλαιονέντοϊςάγγείοιςαυτών», και 
σννεισήλθον τω πολυποθήτω νυμφίω· «καί έκλείσθησαν αίθύραι», καί 
άπήλαυσαν τής χαράς αυτού αιωνίως. Α ύτφ ή δόξα εις τους αιώνας. 
’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΚΒ\
2ο Π ερί προπετείας.

Φησίν ό νόμος «Εάν ώσιν διαμεμαρτυρημένοι αύτω καί μή ά- 
φανίση αυτόν, αποτίσει». Έστιν δτε έν σ υμ π οσίω  προσπηδά ό κενόδο
ξος λογισμόςλαλήσαι βουλόμενος παρά τον καιρόν. Αιαμαρτύρονταί 
σεοί αγαθοί λογισμοί, άφανίσαι τον φιλοφλύαρον λογισμόν. Εάν τοί- 

25 νυνμή αφανίσεις αυτόν τη σιωπή, αλλά παραχωρείς αυτόν προελ θεϊν, 
τότε λοιπόν αποτίσεις τό δφλημα, ή αμαρτίρ. μεγάλη υπό τής δίκης 
παραδοθείς. Ό  γάρ τιροπετής έν λόγω ή έν πράγμασιν, έχει καί τό 
θολερόν, ήδιστα δέ καί θεσμοθετεϊν θέλει- ζητεί γάρ αεί καταγωνίζε- 
σθαι καί τον λόγον αύτοϋ κυρώσαι. Ό  όέ τοιούτος ισχυρός άφρων 

30 ακούει γάρ παρά τοϋ Παροιμιαστοϋ- «*Ός πέποιθεν έπί βράσει καρ- 
δίας άφρων- σοφοί δέ κρύψουσιν αίσθησιν»- καί- «Στόμα προπετούς

74. Α'Κορ. 11,1. 75. Μαχθ. 25,4. 76. Έξ. 21,36.
Τ Ι. Παροιμ. 28,26. 78. Παροιμ. 10,14. 79. Παροιμ. 10,14.
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καυχηθεϊ, χάθηκε. Πρέπει όμως νά έχει, όπως έχει λεχθεί, και τις υπόλοι
πες άρετές, κατά τρόπο ανάλογο πρός την παρθενία. Γιατί ή παρθενία 
είναι άνώτερη άπό όλες. Καθόσον μήτρα παρθένου κυοφόρησε τον Θεό 
Λόγο. ’Από αυτό κατανόησε τή δόξα της παρθενίας. Γιατί αυτοί πού ά- 
φιερώνονται στο Θεό, γίνονται μιμητές τού Χριστού* καθόσον λέγει- «Γι- 
νεσθε μιμητές μου, όπως καί εγώ είμαι τού Χριστού»74. Γιατί στά φρονή
ματα αυτού τού είδους δεν υπάρχει φρόνημα σαρκικό. Πρέπει λοιπόν με 
κάθε προφυλακτικό τρόπο νά διατηρεί κανείς καθαρή τήν καρδιά του, 
καί νά μή συναντάται άπολύτως καθόλου παρθένος μέ νεαρό. Έάν όμως 
βρεθούν γερόντισσες ιεροπρεπείς καί υπάρξει άνάγκη νά καθήσουν 
μαζί μέ άνδρες, νά περιτυλίξουν τά χέρια τους μέ τό ένδυμά τους. “Ομοια 
καί οι άνδρες, νά βλέπουν κατ’ εύθείαν μπροστά τους μέ συστολή καί 
σωφροσύνη καί σεμνότητα στο όνομα τού Κυρίου, έχοντας τά χέρια τους 
καλυμμένα μέ τό ένδυμά τους, καί νά άποχωρισθούν. Πριν άπό όλα όμως 
πρέπει ή παρθένος νά καταστολίσα τή λαμπάδα της μέ τό λάδι της άγα- 
θοεργίας, γιά νά μή στερηθεί τή χαρά τού νυμφίου καί τήν ευφροσύνη, 
σύμφωνα μέ τήν παραβολή τού Κυρίου, κατά τήν οποία «Οί φρόνιμες 
πήραν λάδι στά δοχεία τους», καί μπήκαν μέσα μαζί μέ τον πολυπόθητο 
νυμφίο, «καί έκλεισαν οί θύρες»75 καί άπόλαυσαν τή χαρά αυτού αιώνια. 
Σ’ αυτόν άνήκει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 22ος.

Γιά τήν προπέτεια (άπερισκεψία).

Λέγει ό νόμος· «Έάν διαμαρτυρη θοϋν σ’ αυτόν καί δεν εξαφανίσει 
αύτόν (τον ταύρο), θά πληρώσει τή ζημιά»76. Συμβαίνει κάποτε κατά τήν 
ώρα τού συμποσίου νά προσπηδα ό κενόδοξος λογισμός θέλοντας νά μι
λήσει σε άκατάλληλο χρόνο. Διαμαρτύρονται τότε σε σένα οί αγαθοί λο- 
γιρμοί, γιά νά έξαφανίσεις τον φιλοφλύαρο λογισμό. Έάν λοιπόν δέν 
τον έξαφανίσεις μέ τή σιωπή, αλλά τον επιτρέψεις νά βγει έξω, τότε λοι
πόν θά πληρώσεις τό χρέος, ή θά παραδοθείς άπό τό δικαστήριο σέ με
γάλη άμαρτία. Γιατί ό άπερίσκεπτος στά λόγια καί στις πράξεις, έχει καί 
τή θολούρα μέσα του, καί θέλει μέ μεγάλη εύχαρίστηση καί νά νομο
θετεί· επιδιώκει δηλαδή πάντοτε νά αγωνίζεται γιά νά έπιβάλει τον λόγο 
του. Αυτός όμως είναι πάρα πολύ ανόητος, γιατί άκούει άπό τον Παροι- 
μιαστή* «“Οποιος στηρίζει τήν πεποίθησή του στη θρασύτητα της 
καρδιάς του, είναι ανόητος»77, «ενώ οί σοφοί κρύβουν τή γνώση τους»78· 
καί· «Τό στόμα του άπερίσκεπτσυ οδηγεί σέ συντριβή»79, «προσέχοντας-
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έγγίζει συντριβή»' «φειδόμενος δέ χειλέων, νσήμωνεοται». Καίπάλιν 
«Ό ς φυλάσσει τό στόμα αύτοϋ, τηρεί την έαυτοϋ ψυχήν, ό δέ προ- 
ττετής χείλεσιν, πτοήσει εαυτόν». Καίπάλιν <<Όζ αποκρίνεται λόγον 
πριν άκοϋσαι, άφροσύνη αύτω έοτι καί δνειόος». Καί αύθις- «Εάν 

5 ΐδης άνόρα ταχύν ένλόγοις, γίνωσκε ότι ελπίδα έχει μάλλον ό άφρων 
αύτοϋ». Κ αί «eO προπετής έν λόγω μισηθήσεται». 'Οδέ Ιάκωβος «Εϊ 
τις έν λόγω ού πταίει, ούτος τέλειος άνήρ, δυνατόςχαλιναγωγήσαι καί 
όλον τό σώμα». Καί πόιλιν «*Εστω πας άνθρωπος ταχύς εις τό άκοϋ- 
σαι, καί βραδύς εις τό λαλήσαι». Καί έπάγει- «Εί όέ τις όοκεϊ θρήσκος 

ίο είναι, μη χαλιναγωγών γλώσσαν αύτοϋ, αλλά απατών καρόίαν αύτοϋ, 
τούτου μάταιος ή θρησκεία». Καί πάλιν «Μη πολλοί διδάσκαλοι γίνε- 
σθε, άόελφοίμου, είόότες ότι τό μεΐζον κρίμα ληψόμεθα. Πολλά γάρ 
πταίομεν άπαντες». Καί ό Παϋλος «Ύνα έν ήμϊν μάθητε τό, μη ύπέρ ό 
γέγραπται, φρονεϊν, ΐνα μη εις ύπέρ τοϋ ενός φυσιοϋσθε κατά τοϋ έ- 

15 τέρου». Καί τό' «Ή αγάπη ού περπερεύεται, ού φυσιοϋται, ούκ άσχη- 
μονεϊ». Καί επιφέρει■ «Αοκώ γάρ ότι ό Θεός ημάς τούς αποστόλους 
έσχάτους άπέόειξεν ώς έπιθανατίους». Καί τό '« Ημείςμωροί διά Χρί
στον».

"Αμεινον οΰν έστιν σιωπάν καί είναι, ή λαλοϋνταςμη είναι. Καλάν 
20 τό όιόάσκειν, έάν ό λέγων ττοιή. Εις συν ό διδάσκαλος, ώς είπε καί έγέ- 

νετο, καί ά σιγών δε πεποίηκεν, άξια τοϋ Πατράς έστιν. eO λόγον 
Ίησοϋ Χρίστον κεκτημένος, άληθώς δύναται καί τής ή συ χίας αύτοϋ 
άκούειν, ϊναή τέλειος ΐνα, δίώ νλαλεζ πράσση, καί διώ ν σιγά, γινώ- 
σκηται. Ούδέν γάρ λανθάνει τον Κύριον, άλλά καί τά κρυπτά ημών, 

25 εγγύς αύτοϋ είσιν. Φοβηθώμεν συν τό κρίμα τών διδασκάλων. Περισ
σότερον γάρ έστι τώνλεγόντων καίμή ποιούντων τό κρίμα' ψευδώνυ
μον γνώσιν διδασκόντων καί έμβατευόντων είκή καί φυσιουμένων 
από τοϋ νοός τής σαρκός τυφλών τυφλούς όδηγούντων, καί άμφοτέ- 
ρων εις βόθυνον πιπτόντων. Έκ γάρ έξόδου λόγου αντώ γνωσθήσεται 

30 άνήρ. Περί ών καί ό 3Απόστολόςφησιν «Ουτοίείσιν άκρατεΐς, άνήμε-

80. Παροιμ. 10,19. 81. Παρμ. 13,3. 82. Παρμ. 18,13. 83. Παρμ. 29,20.
84. Σοφ. Σειρ. 9,18. 85. Ίακ. 3,2. 86. Ίακ. 1,19. 87. Ίακ. 1,26.
88. Ίακ. 3,1. 89. Α' Κορ. 4,6. 90. Α' Κορ. 13,4.
91. Α' Κορ. 4,9. 92. Α' Κορ. 4, 10. 93. Ματθ. 15,14.
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δμως κανείς τά λόγια του, θά φανεί συνετός»80. Καί πάλι· «"Οποιος 
φυλάσσει τό στόμα του, προφυλάσσει την ψυχή του, εκείνος δμως πού 
μιλάει με απερισκεψία, θά προξενήσει φόβους στον έαυτό του»81. Καί 
πάλι- «"Οποιος απαντάει προτού ν5 άκούσει τι του λέγουν, αυτός είναι 
άνόητος καί ντροπιάζεται»82. Καί έπίσης* «Έάν δεις άνθρωπο ταχύ στά 
λόγια καί απερίσκεπτο, πίστεψε δτι μεγαλύτερη έλπίδα άπό αύτόν νά 
θεωρηθεί συνετός έχει ό άνόητος>>83· καί· «Ό άπερίσκεπτος στούς λόγους 
του θά μισηθεί»84. Ό  Ιάκωβος πάλι λέγει· «Έάν κάποιος δεν πέφτει σέ 
πταίσματα κατά τό λόγο του, αύτός είναι τέλειος άνθρωπος, καί μπορέΐ 
νά χαλιναγωγήσει καί δλο τό σωμα του»85. Καί πάλι· «Ό κάθε άνθρωπος 
νά είναι πρόθυμος νά άκούσει άμέσως, άλλά νά άποφεύγει νά μιλάει 
γρήγορα»86. Καί προσθέτει- «Έάν κάποιος νομίζει δτι είναι θρήσκος, καί 
δεν χαλιναγωγεί τη γλώσσα του, άλλά άπατά την καρδιά του, αύτοϋ ή 
θρησκοληψία είναι μάταια»87. Καί πάλι- «Μή γίνεσθε, άδελφοί μου, πολ
λοί δάσκαλοι, γνωρίζοντας δτι εμείς οί δάσκαλοι θά κριθοΰμε αυστηρό
τερα. Γιατί δλοι μας πέφτομε σέ πολλά πταίσματα»88. Καί ό Παύλος- «Γιά 
νά διδαχθείτε μέ τό παράδειγμά μας, νά μή έχετε φρόνημα μεγαλύτερο 
άπό αυτό πού έχει γραφεί, γιά νά μή ύπερηφανεύετε ό ενας έναντι του 
άλλου»89. Καί τό- «Ή αγάπη δεν καυχιέται, δεν ύπερηφανεύεται, δεν δια- 
πράττει άσχημοσύνες»90. Καί προσθέτει- «Γιατί έχω τη γνώμη δτι ό Θεός 
παρουσίασε έμας τούς αποστόλους τελευταίους σάν καταδικασμένους σέ 
θάνατο»91. Καί τό* «Εμείς θεωρούμαστε μωροί γιά χάρη του Χρίστου»92.

Είναι προτιμότερο λοιπόν νά σιωπά κανείς καί νά είναι δάσκαλος, 
παρά νά όμιλεί χωρίς νά είναι. Είναι καλό πράγμα τό νά διδάσκει 
κανείς, έάν αύτός κάνει αύτά πού λέγει. Ένας είναι ό διδάσκαλος, όπως 
ό ϊδιος είπε καί έγινε, καί έκείνα πού έκανε σιωπώντας, είναι άξια του 
Πατέρα του. Εκείνος πού γνωρίζει τον λόγο του Ίησοΰ Χρίστου, μπορεί 
άληθινά νά άκούει καί νά άσκεί την ήσυχία αύτοΰ, γιά νά είναι τέλειος, 
ώστε νά ενεργεί σύμφωνα μέ αύτά πού λέγει, καί μέ τή σιωπή πού εφαρ
μόζει, νά γίνεται φανερή ή γνώση του. Γιατί τίποτε δέν διαφεύγει τον 
Κύριο, άλλά καί τά όσα κάμνομε κρυφά, καί αύτά βρίσκονται μπροστά 
του. "Ας φοβηθούμε λοιπόν τήν καταδίκη των δασκάλων. Γιατί ή κατα
δίκη είναι μεγαλύτερη γιά έκείνους πού λένε καί δέν κάνουν αύτά πού 
λένε- γιά έκείνους πού διδάσκουν ψευδή γνώση, πού φιλοσοφούν άνώ- 
φελα καί φουσκώνουν άπό έπαρση γιά τή γνώση του νοΰ τους, πού είναι 
τυφλοί καί όδηγσϋν τυφλούς, καί πέφτουν καί οι δύο στο βόθρο93. Γιατί 
ό συνετός άνθρωπος γνωρίζεται άπό τά λόγια πού βγαίνουν άπό τά χεί
λια του. Γι’ αυτούς καί ό ’Απόστολος λέγει* «Αυτοί είναι άσωτοι, άγριοι,



ροι, άφιλάγαθοι, προδόται, προπετεΐς, τετυφωμένοι, φιλήδονοι μάλ
λον ή φιλόθεοι». Και ό προπετής3Ιούδας ό Ίσκαριώτης ελεγεν «Αιά 
τί τοϋτο τό μύρον ονκ έπράθη τριακοσίων δηναρίων καί έδόθη τττω- 
χοΐς Είπε δε τοϋτο ούχότι περί των πτωχών ήμελεν αύτω, άλλ3 ότι κλέ- 

5 πτης ην καί τό γλωσσόκομον είχε καί τά εμβαλλόμενα έβάσταζεν». 
Μάλλον δε άσπονδος ών, άθέμιτα έλάλει πρέποντα τη αύτοϋ γνώμη.
'Ο δε μακρόθυμος Κύριος, ό πάντα φέρων, ελεγεν' «”Α φετε αύ τήν' εις 
τήν ημέραν τοϋ ένταφιασμοϋ μου τετήρηκεν αύ τό». Λ ύτώ ή δόξα εις 
τους αιώνας. 3Αμήν.

10 ΛΟΓΟΣ κ γ :
Π ερί οργής.

Μεγάλως θέλει βιάσασθαι άνθρωπος τοϋ κρατήσαι τοϋ πάθους 
της οργής καί καταστεΐλαι τον θυμόν της ψυχής διά μοκροθυμίας, δ ί 
έπιεικείας, διά προσευχής καί ταπεινώσεως, καί ένπαντί έχειν εαυτόν 

15 άψήφιστον. Πολύ γάρ πολεμεΐό δαίμων ούτος της οργής τον άνθρω
πον, κατά πολλούς τούς τρόπους, μάλιστα τούς βονλομένονς άγωνίζε- 
σθαι. "Ινα ούν συνάγη καρπούς μετά πολλοϋ καμάτου, είτε διά νη
στειών καί αγρυπνιών, ή διά προσευχών καί ψαλμωδιών, ή διά διοκο
νιών, ύφ3 εν σκορπίσει αυτούς, μάλιστα έάν ϊδη τινάμικρόν παρατρα- 

20 πέντα τής εύχης. 3Επιρρίπτει γάρ ό παμπόνηρος δαίμων ούτος τώ άν- 
θρώπψ, καί οϋς συνήγαγεν έν πολλώ χρόνω καρπούς έν μιςί ροπη 
ώρας σκορπίζει. Καί λοιπόν εύρίσκεται ό άνθρωπος μεθύων χωρίς 
οίνον, οϋς καί ταλανίζει ό προφήτης λέγων «Ούαί οίμεθύοντες άνεν 
οίνου». Πολλοϋ συν άγώνοςδεΐται ό άνθρωπος τοϋ έξορίσαι τό πάθος 

25 τής οργής έν έκτενείφ. προσευχής. 'Ο τοίνυν βουλόμενος πρός τελείω- 
σιν έλθεϊν καί έπιθνμών τον πνευματικόν αγώνα άγωνίσασθαι, από 
παντός έλαττώματος οργής όλλότριος έστω. Τό γάρ πνεϋμα τής ορ
γής, έν τη ήμετέρςι καρδίςι καθήμενον, τον μεν οφθαλμόν τής διανοίας 
σκοτειναΐς ταραχαϊς έκτυφλοζ λοιπόν οϋτε διάκρισιν τών συμφερόν- 

30 των δυνάμεθα κτήσασθαι, οϋτε πνευματικής γνώσεως εύρεϊν κατάλη- 
ψιν, οϋτε βουλεύματος άγαθοϋ κατέχειν τελειότητα, οϋτε τής όντως 
ζωήςγενέσθαι μέτοχοι. Οϋτε τής θεωρίας τοϋ θείου φωτός δεκτικός ό

94. Β' Τιμ. 3,4. 95. Ίω. 12,5-6. 96. Ίω. 12,7. 97. Ήσ. 28,1.
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εχθροί του καλού, προδότες, απερίσκεπτοι, φουσκωμένοι άπό έπαρση, 
φίλοι των ηδονών μάλλον, παρά φίλοι του Θεού»94. Καί ό άπερίσκεπτος 
Ιούδας ό Ίσκαριώτης έλεγε· «Γιατί τό μύρο αυτό δεν πουλήθηκε γιά 
τριακόσια δηνάρια καί νά δοθεί στούς φτωχούς; Αυτό τό ειπε όχι έπειδή 
αύτός ένδιαφερόταν γιά τούς φτωχούς, άλλ’ έπειδη ήταν κλέφτης καί 
κρατούσε τό ταμείο, άφαιρώντας έκεΐνα πού έβαζαν μέσα»95. Μάλλον 
όμως, έπειδη ήταν άδιάλλακτος, μιλούσε γιά ανάρμοστα πράγματα, ται
ριαστά στη δική του γνώμη. Ό  μακρόθυμος όμως Κύριος, πού τά ανεχό
ταν όλα, έλεγε· «’Αφήστε την γιά τήν ημέρα τοϋ ενταφιασμού μου τό 
φύλαξε αυτό»96. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 23ος.
Γιά τήν οργή.

Πρέπει ό άνθρωπος νά καταπιέσει πάρα πολύ τον εαυτό του γιά νά 
μπορέσει νά συγκροτήσει τό πάθος της οργής καί νά καταστείλει τον 
θυμό της ψυχής μέ μακροθυμία, μέ έπιείκεια, μέ προσευχή καί ταπείνω
ση, καί σέ κάθετι νά θεωρεί τον εαυτό του ώς μή ύπολογήσιμο. Γιατί πο
λύ πολεμεί ό δαίμονας αύτός της οργής τον άνθρωπο καί κατά πολλούς 
τρόπους, μάλιστα εκείνους πού θέλουν νά αγωνίζονται, μέ σκοπό βέβαια 
νά συγκετρώσει ό αγωνιστής καρπούς μέ πολύ κόπο, εϊτε μέ νηστείες καί 
αγρυπνίες, ή μέ προσευχές καί ψαλμωδίες, ή μέ διακονίες, καί νά σκορ
πίσει αυτούς μέσα σε μιά στιγμή, μάλιστα έάν δει κάποιον νά έχει έκ- 
τραπεΐ λίγο άπό τήν προσευχή. Πέφτει τότε ό παμπόνηρος αύτός δαίμο
νας έπάνω στον άνθρωπο, καί τού καρπούς έκείνους πού τούς συγκέ
ντρωσε μέσα σέ πολύ χρόνο, μέσα σέ μιά στιγμή τού χρόνου τούς σκορπί
ζει. Καί τότε βρίσκεται ό άνθρωπος νά μεθάει χωρίς κρασί, και αυτούς 
άκριβώς ελεεινολογεί ό προφήτης, λέγοντας· «’Αλλοίμονο σέ έκείνους 
πού μεθούν χωρίς κρασί»97. Χρειάζεται λοιπόν πολύ άγώνα ό άνθρωπος 
γιά νά άπομακρύνει άπό μέσα του τό πάθος της οργής μέ μακροχρόνια 
προσευχή. Εκείνος λοιπός πού θέλει νά φτάσει στην τελείωση καί έπιθυ- 
μεΐ νά άσκήσει τον πνευματικό άγώνα, πρέπει νά γίνει ξένος πρός κάθε 
ελάττωμα της οργής. Γιατί τό πνεύμα της οργής, άφοΰ καθίσει μέσα 
στην καρδιά μας, τον οφθαλμό της διάνοιας τόν τυφλώνει μέ σκοτεινές 
ταραχές, καί στο έξης ούτε διάκριση των συμφερόντων μας μπορούμε νά 
έχομε, συτε πνευματική γνώση νά αποκτήσομε, συτε τελειότητα νά έχομε 
γιά κάποιο αγαθό πού έπιδιώκομε, συτε νά γίνομε μέτοχοι της αληθινής 
ζωής, συτε μπορέί ό νους μας νά δεχθεί τή θεωρία τού θείου φωτός, ούτε



ήμέτερος νοϋς γενήσεται, οϋτε σοφίας μέτοχοι, άλλ3 ούδέ τάς σωτη- 
ριώδεις της διακρίσεως δούλάς κτήσασθαι δυνάμεθα, οϋτε τάς τής 
δικαιοσύνης κυβερνήσεις νηφαλέα καρδία έπέχειν ίσχύσομεν.

Ού χρή ονν εξ οίασδήποτε αιτίας μετ' οργής κινεϊσθαι κατά τοϋ 
5 όμοπίστου, άλλ3 ή μόνον κατά των ίόίων παθών καί των πονηρών λο

γισμών, οϊτινες στιεύδονσιν άπατήσαι ήμάς τής αληθινής όδοϋ Αιά 
τοϋτο γάρ καί ό Παροιμιαστής έντέλλεται λέγω ν «Απόστησον πα- 
ροργισμόν άπό σοϋ, ότι ή νεότηςκαί ή άνοιαματαιότης»’ κα ί «Μνή- 
σθητι τοϋ κτίσαντός σε εν ήμέρα νεότητάς σου». Καί πόλιν «Οργή ά- 

ιο πόλλνσιν καί φρονίμους, λόγος δε σκληρός (λυπηρός) έγείρει όργάς». 
Κ αί «Οργή πατρός, υιός άφρων θυμόν δε άνδρός πραΰνει θερόσιων 
φρόνιμος». Καί πάλιν «Βαρύς λίθος καί δυσβάστακτος άμμος, οργή 
δε άφρονος βαρυτέρα αμφοτέρων». Καί πάλιν «Μή άποκρίνου άφρο- 
νι κατά τήνάφροσύνηναύτοϋ, ϊναμή όμοιος γέν^ αύτοϋ»' άλλά, «3Α- 

15 ποκρίνου άφρονι κατά την άφροσύνην αύτοϋ, ϊναμή δόξη τταρ3 έαυτώ 
φρόνιμος είναι». Καί πάλιν «νΑ φρων αύθήμερον έξαγγέλλει οργήν, ό 
δε πανούργος ταμιεύεται». Κ αί «Φοβερός λόγος ταράσσει καρδίαν 
άνδρός». Κ αί «"Ωσπερ τό ϋδωρ κινείται υπό βίας άνεμων, ουτω θυ
μώδης ταράσσεται υπό λογισμών οργίλων». Μοναχός οργίλος, σύα- 

20 γρος έρημικός. Είδε τινάς, καί τούς όδόντας παρέτρισεν. 'Ο δ ε3Ιάκω
βος διδάσκει ήμάς, λέγων' «*Εστω πάς άνθρωττος ταχύς εις τό άκοϋ- 
σαι, καί βραδύς εις τό λαλήσαί’ βραδύς δε εις οργήν. 'Οργή γάρ άν
δρός δικαιοσύνην Θεοϋ ού κατεργάζεται». Καί αύθις· «Πόθεν πό
λεμοι, και ττόθεν μάχαι έν ύμΐν; ούκ εντεύθεν, έκ τών ηδονών υμών;». 

25 Καί ό Παύλος· «Μή εαυτούς έκδικοϋντες, άγαπητοί, αλλά δότε τόπον 
τή οργή». Και πάλιν’ «'Ο ήλιος μή έπιδυέτω έπί τω παροργισμω ύμών, 
μηδέ δίδοτε τόπον τω διαβόλω». Καί πάλιν «Πάσα πικρία, θυμός καί 
κραυγή καί βλασφημία, άρθήτω άφ3 ύμωνσύνπάσ?? κακία». eΟμοίως 
καί ό Ααβίδ- «Παϋσαι άπό οργής, καί έγκατάλιπε θυμόν». Κ αί «3Ορ- 

30 γίζεσθε, καί μή αμαρτάνετε». eO δέ κηδεμών τών ψυχών ήμών Κύριος 
άπεφήνατο, λέγων «'Ο όργιζόμενος τω άδελφω αύτοϋ είκή, ένοχος

98. Έκκλ. 11,10. 99. Έκκλ. 12,1. 1. Παροιμ. 15,1. 2. Παρμ. 17,25· 18,14.
3. Παρμ. 27,3. 4. Παρμ. 26,4-5. 5. Παρμ. 12,16. 6. Παρμ. 12,25.
7. Πρβ>1 Παρμ. 21,1 καί 29,22. 8. Ίακ. 1,19-20. 9.Ίακ.4,1. 10. Ρωμ. 12,19.
11. Έφ. 4,26-27. 12. Έφ. 4,31. 13. Ψαλμ. 36,8. 14. Ψαλμ. 4,5.
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νά γίνομε μέτοχοι σοφίας, άλλ5 οΰτε μπορούμε νά άποκτήσομε τις σωτη- 
ριώδεις σκέψεις της διακρίσεως, ούτε θά κατορθώσομε νά άσκούμε με 
νηφάλεια καρδιά τά δσα ρυθμίζουν τη σωστή άσκηση των αρετών.

Δεν πρέπει λοιπόν άπό όποιαδήποτε αιτία νά κινούμαστε με οργή 
εναντίον τού όμοπίστου μας, παρά μόνον εναντίον των δικών μας παθών 
καί των πονηρών λογισμών, οί όποιοι προσπαθούν νά μας άπατήσουν 
καί νά μας εκτρέφουν άπό τον αληθινό δρόμο. ΙΥ αυτό βέβαια καί ό Πα- 
ροιμιαστής μας δίνει οχετική εντολή λέγοντας· «Απομάκρυνε τήν οργή 
άπό τήν καρδιά σου, γιατί ή νεότητα καί ή άμυαλωσύνη είναι ματαιό
τητα»98· καί* «Κατά τά χρόνια της νεότητάς σου νά θυμάσαι τον δημιουρ
γό σου»99. Καί πάλι· «Ή οργή καταστρέφει καί τούς φρόνιμους, καί λό
γος σκληρός προξενεί οργές»1· καί* «Τήν οργή τού πατέρα την προκαλεΐ 
ό ανόητος υιός, ενώ τον θυμό τού κυρίου τον καταπραΰνει ό φρόνιμος 
υπηρέτης»2. Καί πάλι· «Είναι βαρειά ή πέτρα καί δυσβάστακτη ή άμμος, 
ή οργή όμως τού ανόητου είναι βαρύτερη καί άπό τά δύο»3. Καί πάλι* 
«Μήν άπαντάς στον ανόητο σύμφωνα με τήν ανοησία του, γιά νά μή 
γίνεις όμοιος μέ αυτόν, άλλά νά άπαντάς στον ανόητο σύμφωνα μέ τήν 
ανοησία του, γιά νά μή νομίσει ότι είναι συνετός»4. Καί πάλι· «Ό άνόη- 
τος τήν ϊδια στιγμή έκδηλώνει τήν οργή του, ένώ ό συνετός τή συγ
κροτεί»5* καί· «Ό σκληρός λόγος ταράσσει τήν καρδιά τού ανθρώπου»6. 
Καί· «'Όπως τό νερό κινείται άπό τούς ορμητικούς ανέμους, έτσι καί ό 
κυριευμένος άπό θυμό ταράσσεται άπό λογισμούς οργίλους»7. Ό  οργί
λος μοναχός είναι σάν τον αγριόχοιρο της έρήμου. Ειδε κάποιους, καί 
άμέσως έσφιξε τά δόντια του. Ό  Ιάκωβος πάλι μάς διδάσκει σχετικά λέ
γοντας· «Ό κάθε άνθρωπος νά είναι γρήγορος στο νά άκούει, καί αργός 
στο νά μιλάει, άργός έπίσης καί στο νά οργίζεται. Γιατί ή οργή τού 
ανθρώπου δεν συμβάλλει στήν άσκηση της κατά Θεόν αρετής»8. Καί 
έπίσης· «Από πού συμβαίνουν οί πόλεμοι καί άπό πού οί διαμάχες μετα
ξύ σας; Δεν συμβαίνουν άπό τις άπολαύσεις σας;»9. Καί ό Παύλος* «Μή 
επιδιώκετε νά πάρετε μόνοι σας εκδίκηση, αγαπητοί, άλλά δώστε τόπο 
στήν οργή»10. Καί πάλι* «Ό ήλιος νά μή δύει καί νά είστε εσείς άκόμα 
οργισμένοι, οΰτε νά δίνετε τόπο στον διαβόλο»11. Καί πάλι* «Κάθε πι
κρία, θυμός καί κραυγή καί κακολογία νά έξαφανισθεί άπό σάς μαζί μέ 
κάθε κακία»12. "Ομοια καί ό Δαβίδ* «Σταμάτησε νά οργίζεσαι καί άπό- 
φευγε τον θυμό»13* καί* «Όργίζεσθε, άλλά μή άμαρτάνετε»14. Ό  προνο- 
ητής πάλι τών ψυχών μας Κύριος άποφάνθηκε γιά τό θέμα αυτό λέγο
ντας* «Εκείνος πού οργίζεται εναντίον τού άδελφού του χωρίς λόγο, θά 
είναι ένοχος κατά την κρίση. Καί εκείνος πού θά τον άποκαλέσει, Μωρό,



** ~ * » / εσται τη κρισει. βς$> $ν £ιπη) Μωρέ, ένοχος έσται εις την γεενναν τοϋ
πνρός». Α ντφ ή δόξα εις τους αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΚΑ'.
Π ερί θυμοί7.

5 Kai ττερί τοϋ θνμοϋ ήνίκα είσέλθη σοι τζειρασμός, ή αντιλογία ή 
έρεθισμός ττρός uva κινησαι θυμόν, μνήσθητι της προσευχής καί τοϋ 
ταύτης κρίματος, καί ευθέως ή άτακτος εν σοί κίνησις ηρεμήσει. 'Ο 
γάρ θυμός πλεΐον των άλλων παθών ταράττειν εϊωθε καί συγχεϊν την 
ψυχήν. 'Ο θυμός καί ή οργή, ο ί όύο ουτοι μιας μη τρός ήττονα τυγχά- 

ιο νουσι τής καλούμενης άφροσύνης. Φησί γάρ* «"Ολον τον θυμόν αυ
τού εκφέρει άφρων». Καί■ «νΑ φρων αύθήμερον εξαγγέλλει οργήν». 'Ο 
ουν θέλων χωρισθηναι άπό της όυσμενοϋς τεκούσης αυτούς, κράτη- 
σάτω έαυτόν έν υπομονή πολλή καί πραεία καρόία καί τη πρός Θεόν 
ίκεσίφ, καί όιά τοϋ όρνήσασθαι έαυτόν■ καί ταχέως έλευθεροϋται έξ 

15 αυτής. Καί γίνεται ό υιός της σοφίας θεόφοβος καί Θεόφιλος «Αρχή 
γάρ σοφίας φόβος Κυρίου». Κ αί «Οί άγαπωντες τον Κύριον, μισείτε 
τωνηρά». Έκ τοϋ γάρ φόβου εις τήν αγάπην προβαίνει τοϋ Θεοϋ. Καί 
ό Εκκλησιαστής φησιν «’Απόστησον θυμόν σου άπό καρόίας σου, 
καί παράγαγε πονηριάν άπό ααρκάς σου». Καί έν ταϊς Παροιμίαις 

20 «Πρφΰθυμος άνήρ καρόίας ιατρός, σήςόέ όστέων καρόία αισθητική». 
Καί πάλιν «’Απόκρισις ύποπίπτουσα άποστρέφει θυμόν, ό όέ οξύθυ
μος πράσσει μετά άβουλίας». Καί πάλιν’ «3Α νήρ φρόνιμος πολλά 
ύποφέρει»- καί, «'Ομακρόθυμος άνήρ πολύς έν φρονήσει. 'Οόέόλιγό- 
ψυχος ίσχυρώς άφρων». κα ί «3Α νήρ θυμώδης ούκ ευσχήμων». Καί 

25 αύθις «~Ολον τον θυμόν αύτοϋ έκφέρει άφρων, σοφός δέ ταμιεύεται 
κατά μέρος». Καί πάλιν «Μή σίτευσης έν ττνεύματίσου θνμοϋσθαι, δτι 
θυμός έν κόλπω αφρόνων αναπαύεται». Καί πάλιν' «νΑ νθρωπος θυ
μώδης έκκαίει μάχην. Ου γάρ δυνήσεται άνθρωπος θυμώδης δικαιω- 
θηναι». Καί ανθις «3Α νήρ αμαρτωλός ταράξει φίλους, καί άνάμέσον 

30 είρηνευόντων έμβαλεΐδιαβολήν». Καίέπάγει- «Μή ίοθι εταίροςάνδρί
15. Ματθ. 5,22. 16. Παρμ. 29,11. 17. Παρμ. 12,16. 18. Παρμ. 1,7.
19. Ψαλμ. 96,10. 20. Έκκλ. 11,10. 21. Παρμ. 14,30. 22. Παρμ. 15, V 14,17.
23. Παρμ. 14,17. 24. Παρμ. 14,29. 25. Παρμ. 11,25. 26. Παρμ. 29,11.
27. Έκκλ. 7,9. 28. Σοφ. Σειρ.28,8. 29. Σοφ. Σειρ.28,9.
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θά είναι ένοχος γιά νά ριχθέί στη γέεννα του πυρός»15. Σ’ αυτόν ανήκει ή 
δόξα ατούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 24ος.
Γιά τον θυμό.

Καί γιά τον θυμό, όταν σου δημιουργηθεΐ πειρασμός ή αντιλογία ή 
έρεθισμός γιά νά θυμώσεις εναντίον κάποιου, θυμήσου τήν προσευχή 
καί τήν καταδίκη του θυμού, καί άμέσως ή άτακτη αυτή κίνηση πού 
έκδηλώθηκε μέσα σου θά ήρεμήσει. Γιατί ό θυμός προκαλεΐ συνήθως 
στήν ψυχή μεγαλύτερη ταραχή καί σύγχηση άπό τά άλλα πάθη. Ό  
θυμός καί ή οργή, τά δυο αυτά πάθη, είναι μιας μητέρας ευτελή γεννή
ματα, της καλούμενης άφροσύνης. Καθόσον λέγει· «Ό άνόητος άφήνει 
όλο τον θυμό του νά έκραγεί»16· καί· «Ό άνόητος ξεσπά άμέσως σε ορ
γή»17. Εκείνος λοιπόν πού θέλει V άπομακρυνθεΐ άπό τή δυσμενή αυτή 
μητέρα, ας συγκρατεΐ τον εαυτό του με ύπομονή μεγάλη καί γεμάτη 
πραότητα καρδιά, καθώς καί με τήν προσευχή πρός τον Θεό καί τήν 
άπάρνηση του έαυτσυ του, καί άμέσως θά ελευθερωθεί άπό αυτήν καί 
θά γίνει ό υιός της σοφίας θεόφοβος καί Θεόφιλος. Γιατί λέγει, «Αρχή 
της σοφίας, είναι ό φόβος πρός τον Κύριο»18· καί- «"Οσοι αγαπάτε τον 
Κύριο, νά μισείτε τά κακά»19. Γιατί άπό τό φόβο του Θεού προχωρεί κα
νείς στήν αγάπη του Θεου. Καί ό Εκκλησιαστής λέγει· «Διώξε τον θυμό 
σου άπό τήν καρδιά σου, καί άπομάκρυνε άπό τή σάρκα σου τις πονηρές 
έπιθυμίες»20. Καί στις Παροιμίες* «Ό πράος άνθρωπος είναι γιατρός της 
καρδιάς, ενώ ή ευερέθιστη καρδιά είναι σκουλήκι πού τρώγει τά κόκκα- 
λα»21. Καί πάλι* «’Απάντηση με πραότητα άπομακρύνει τον θυμό, ενώ ό 
οξύθυμος παρασύρεται σε απερίσκεπτες πράξεις»22. Καί πάλι* «Ό φρόνι
μος άνθρωπος ανέχεται πολλά»23* καί* «Ό μακρόθυμος άνθρωπος εχει 
πολλή σύνεση, ένώ ό μικρόψυχος είναι πολύ άνόητος»24* καί* «Ό κυρι
ευμένος άπό θυμό άνθρωπος δεν έχει ωραία έμφάνιση»25. Καί επίσης* 
«Ό άνόητος άνθρωπος άφήνει νά εκδηλωθεί όλος ό θυμός του, ένώ ό 
σοφός τον ταμιεύει στο βάθος της ψυχής του»26. Καί πάλι* «Μή σπεύδεις 
νά θυμώνεις άμέσως, γιατί ό θυμός εγκαθίσταται μόνιμα μέσα στήν καρ
διά των ανόητων»27. Καί πάλι* «Ό έρεστικός άνθρωπος ανάβει διαμά
χες»28. Γιατί δεν θά μπορέσει ό έρεστικός άνθρωπος νά βρει δικαίωση. 
Καί επίσης* «Ό άμαρτωλός άνθρωπος θά ταράξει τούς φίλους καί άνά- 
μεσα σέ άνθρώπους πού ζοΰν ειρηνικά θά σπείρει διαβολές»29. Καί 
προσθέτει* «Μή γίνεσαι φίλος μέ έρεστικό άνθρωπο. Μέ φίλο έρεστικό
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Θυμώδει. Φίλου δε όργίλφ μή συναυλίζον, μή ποτέ μάθης την οδόν 
αύτοϋ». Καί όΑαβίδπερί τούτων φησζ «Θυμός αύτοΐς κατά τήνόμοί- 
ωσιν τοϋόφεως ώσεί άσπίδος κωφής καί βυούσης τά ώτα αυτής».

'Ώσπερ γάρ τά τής έχίόνης γεννήματα κατεσθίονσι τεκοϋσανμη- 
5 τέρα, οντω λογισμός θυμώδης. Ή  προσευχή τοϋ θυμώδους ώς θυμία
μα έδδελυγμένον, καί ή ψαλμωδία αύτοϋ ώς ήχος άηδής. Καί ώσπερ 
λέων έν ζώγρω κινεί τούς στρόφιγγας συνεχώς, οντω καί θυμώδ?]ς έκ- 
καίει λογισμούς οργής Καί ώσπερ άνεμος σφοδρός ου κινεί ττνργον 
όχυρόν, οϋτω ψνχην άόργητον ού συναρπάζει θυμός 'Ο δέ 3Λπόοτο- 

ίο λος νονθετών, φησίν «3Αποθεσθε καί ύμεϊς τά πάντα, οργήν, θυμόν, 
κακίαν, βλασφημίαν, αισχρολογίαν εκ τοϋ στόματος ύμών». Καί 
έπιφέρει- «Έν γάρ ειρήνη κέκληκεν ή μάς ό Θεός». Ο ί γάρ θυμώδεις 
εις τούς έχθρούς τοϋ Χριστοϋ λογίζονται ■ ώς καί άλλω εϊρηται, «ΎΗρ- 
ξαν θνμοϋσθαι άρχοντες». Καί ό eΗρώδης, ίδών ότι ένεπαίχθη υπό 

15 των μάγων, έθυμώθη λίαν. Καί ττέμψας άνεΐλεν πάντας τούς παΐδας 
τους έν Βηθλεέμ και ένπάσι τοϊς όρίοις αύτής, διά τον φθονούμενον 
καί πολύτιμον μαργαρίτην τον Κύριον ήμών Ίησοϋν Χρίστον τον 
Θεόν ήμών. Α ύτω ή δόξα εις τους αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΚΈ.
20 Π ερί λύπης.

Τό άκαίρωςλυπεΐσθαι έκ τοϋ φθονεροϋ δαίμονός έστιν. "Ινα γάρ 
πως άποσπάση έκ της προθέσεως της ευχής τον νοϋν καί άκαρπον 
ττοιήση τον άνθρωπον, διά τοϋτο έπιπέμπει αύτω την άκαφον λύπην. 
Ου χρή τοίνυν παραδέχεσθαι αυτήν καί άχθεσθαι άκαίρως καί πλη- 

25 ροϋν την χαράν τοϋ έχθροϋ, αλλά μάλλον άνασφήλαι έκ της επιβου
λής τοϋ όλάστορος τοϋ της λύπης δαίμονος. “Οταν γάρ τό πονηρόν 
τοϋτο πνεύμα περιδράξηται τής ψυχής καί δλην αυτήν σκοτίση, ονκ 
εύχάς έκτελεΐν μετά ττροθυμίας συγχωρεζ οντε ιερών άναγνωσμάτων 
τη ώφελείςι έγκαρτερεΐν, οντε πράον καί εύκατάμικτον πρός τούς 

30 αδελφούς άφίησιν, καί πρός αυτήν τοϋ βίον την επαγγελίαν μίσος 
έμποιεΐ, καί πάντα άπλώς τά σωτηριώδη βουλεύματα τής ψυχής ή

30. Παρμ. 22,24-25. 31. Ψαλμ. 57,5. 32. Κολ. 3,8.
33. Α' Κορ. 7,15. 34. Ματθ. 2,16.
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νά μή συγκατοικείς, μήπως άκολουθήσεις τον τρόπο ζωηζ του»30. Και ό 
Δαβίδ λέγει γι3 αυτούς· «Ό θυμός αυτών μοιάζει μέ χό δηλητήριο του 
φιδιού, σαν της κουφής άσπίδας πού κλείνει τά αυτιά της»31.

"Οπως δηλαδή τά φίδια πού γεννιούνται άπό τήν έχιδνα κατατρώ
γουν τή μητέρα τους πού τά γέννησε, έτσι καί ό έρεστικός λογισμός. Ή  
προσευχή του οργισμένου είναι σάν θυμίαμα σιχαμερό, καί ή -ψαλμωδία 
του σάν ήχος άηδιαστικός. Καί όπως άκριβώς τό λιοντάρι κινεί συνεχώς 
τούς στρόφιγγες μέσα στο θήραμά του, έτσι καί έρεστικός άνθρωπος 
άνάβει μέσα του λογισμούς οργής. Καί όπως ό σφοδρός άνεμος δεν 
μπορεΐ νά κλονίσει πύργον οχυρό, έτσι ψυχή πού δεν οργίζεται δεν τήν 
συναρπάζει ό θυμός. Καί ό ’Απόστολος συμβουλεύοντάς μας λέγει· «Πε- 
τάξτε άπό μέσα καί έσεις όλα αυτά, τήν οργή, τον θυμό, τήν κακία, τήν 
κακολαγία, τήν αισχρολογία του στόματός σας»32. Καί προσθέτει* «Διότι 
ό Θεός μας κάλεσε νά ζουμε ειρηνικά»33. Γιατί οί άνθρωποι πού οργίζο
νται θεωρούνται ώς εχθροί του Χρίστου, όπως καί άλλου έχει λεχθεί· 
«Άρχισαν νά οργίζονται οί άρχοντες». Καί ό 'Ηρώδης, βλέποντας ότι 
έξαπατήθηκε άπό τούς μάγους, θύμωσε πάρα πολύ καί έστειλε καί σκό
τωσε όλα τά παιδιά της Βηθλεέμ καί τών περιχώρων αυτής54, επειδή 
φθονούσε τον πολύτιμο μαργαρίτη, τον Κύριό μας Ίησοϋ Χριστό, τον 
Θεό μας. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 25ος.
Γιά τή λύπη.

Τό νά κυριεύεται κανείς άπό λύπη σε μή κατάλληλο καιρό προέρχε
ται άπό τον φθονερό δαίμονα. Γιά νά άποσπάσει δηλαδή κατά κάποιο 
τρόπο τό νοϋ άπό τή διάθεσή του γιά προσευχή καί νά καταστήσει 
άκαρπο τον άνθρωπο, γι’ αυτό προκαλεί σ’ αυτόν τήν άκαιρη λύπη. Δεν 
πρέπει λοιπόν νά αποδεχόμαστε αυτήν καί νά κυριευόμαστε άπό άκαιρη 
λύπη καί νά ολοκληρώνομε τή χαρά του έχθροϋ, άλλά μάλλον νά άπομα- 
κρυνόμαστε άπό τήν έπιβουλή αυτή του άλάστορα, του δαίμονα της 
λύπης. Γιατί, όταν τό πονηρό αυτό πνεύμα περιτυλίξει τήν ψυχή κάποι
ου καί τήν σκοτίσει ολόκληρη, δεν τήν άφήνει νά κάμνει τις προσευχές 
μέ προθυμία, ούτε νά δείχνει ύπομονή στήν ώφέλεια πού προέρχεται 
άπό τά ιερά αναγνώσματα, συτε τον άφήνει νά είναι πράος και νά έρχε
ται σέ έπικοινωνία μέ τούς άδελφούς, άλλά καί δημιουργεί μίσος γιά τήν 
υπόσχεση πού δώσαμε γιά νά άσκήσομε αυτόν τον τρόπο ζωης, καί γενι
κά, άφοΰ προκαλέσει ή λύπη σύγχυση σέ όλες τις σωτηριώδεις άποφά-
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λύπη συγχέασα, ώς άφρονα ταύτην καί παραπλήγα άπεργάζεται, 
κωλύουσα πάσαν άγαθην συντυχίαν. Καί ούόέ παρά των γνησίων 
φίλων συγχωρούσα δέχεσθαι λόγον σνμδουλίας, ούόέ είρηνικήν άπό- 
κρισιν άφιεϊσα τούτοιςμεταόιδόναι, αλλά περιλαδοϋσα πάσαν την 

5 ψυχήν, πικρίας καί αηδίας αύτην ττληροΐ, καί πείθει αύτήν φεύγειν 
τούς ανθρώπους ώς αιτίους αυτή τής ταραχής γενομένους. Ού γάρ 
συγχωρεϊαυτή έπιγνώναι, ότι ούκ έξωθεν, άλλ3 ένδοθεν έχει την νόσον 
άποκειμένην. Τότε όέ φανεροϋται, όταν, οι ττειρασμοί έπελθόντες, διά 
τήςγυμνασίας εις τό έμφανές ταύτην προσαγάγωσιν. 

ίο Λύττη συν έστιν κατήφειαμέν ψυχής, στόμα δε λέοντοςκαταπίνον 
εύχερώς τόνλυπούμενον. Λύπη έστιν σκώληξκαρόίας, κατεσθίων τήν 
τεκοϋσανμητέρα Ούκ οϊδεμέλιτοςγεϋσιν όλυπούμενοςμοναχός, ώς 
ό ττυρέσσων σφοόρως. Λυπούμενος μοναχός ού κινεί τον νοϋν πρός 
θεωρίαν, ούόέ προσευχήν καθαράν άναπέμπει ποτέ τφ Θεφ. eO κρα- 

15 τήσαςπαθών, έκράτησε τηςλύττης, ήττημένος όέ ήόονής, ούκ έκφεύ- 
ξεται τους δεσμούς αυτής Ο λυπούμενος συνεχώς καί προσποιούμε
νος απάθειαν, όμοιος έστιν νοσοϋντι, καί ύγείαν ύποκρινομένω. °Ωσ
περ γάρ ό νόσων δηλοϋται ύπό τής χρόας, ούτως έμπαθής ελέγχεται 
ύπό τής λύπης. eO αγαπών τον κόσμον, λυπηθήσεται πολλά, ό κατα- 

20 φρονών των έν αύτφ, εύφρανθήσεται διά παντός. Καί ώσπερ χωνευτή- 
ριονκαθαίρει άδόκιμον άργύριον, ούτως ή κατά Θεόν λύττη καρόίαν 
ένάμαρτον καθαίρει. Καλάν ούν άγαν καί συμφέρον τή ψυχή, τό στι- 
δαρώς δαστάζειν πάσαν θλϊψνν, είτε παρά άνθρώπων, εϊτε παρά δαι
μόνων έπαγομένην, καί είδέναι άκριδώς, ότυτερ χρεώσται ύπάρχομεν 

25 τής καταπονήσεως Χρή ούν έν προσευχή καί ύπομονή άντιστήναι τφ 
δαίμονι τούτω. 'Ο γάρ έκτος προσευχής καί ύπομονής πειρασμούς 
νικήσαι θέλων, ούκ άπώσεται αύτούς, αλλά πλέον έμπλακήσεται αύ- 
τοϊς

Ούκοϋν και ημείςδί ύπομονής συν τφ Ααυΐδ ψάλλομεν «Ίνα τί 
30 περίλυπος εζ ή ψυχή μου, καί ΐνα τ ί συνταράσσειςμε; "Ελπισον έπί 

τον Θεόν, ότι έξομολογήσομαι αύτφ, σωτήριον τοϋ προσώπου μου, 
καί ό Θεός μου». 3Αμήχανον γάρ έστιν χωρίς λύπης παρελθεΐν τον 
έμπαιδενομενον τοΐς πειρασμοΐς. ’Αλλά μετά ταϋτα, πολλής χαράς

35. Ψαλμ. 41,6.
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σεις τής ψυχής, την καθιστά σάν άνόητη καί παράφρονη, εμποδίζοντας 
κάθε άγαθή έπικοινωνία. Καί δέν έπιτρέπει οΰτε από τούς γνήσιους 
φίλους νά δέχεται λόγο συμβουλευτικό, οΰτε τον άφήνει νά δώσει σ’ 
αυτούς ειρηνική άπάντηση, άλλά, άφοϋ κατακυριεύσει ολόκληρη την 
ψυχή, τη γεμίζει με πικρία καί άηδία, καί την πείθει νά άποφεύγει τούς 
άνθρώπους, έπειδή τάχα εγιναν αίτιοι τής ταραχής της. Γιατί δέν την 
άφήνει νά κατανοήσει, ότι δέν έχει τήν άρρώστια έξωτερικά, άλλά άπο- 
κείμενη μέσα στο βάθος της. Καί τότε φανερώνεται, δταν, άφοΰ έρθουν 
οι πειρασμοί, τήν καταστήσουν φανερή με τήν άσκηση.

Ή  λύπη λοιπόν είναι σκυθρωπότητα τής ψυχής, στόμα λιονταριού 
πού καταπίνει με ευκολία τον λυπούμενο. Ή  λύπη είναι σκουλήκι της 
καρδιάς, πού κατατρώγει τή μητέρα της πού τή γέννησε. Ό  μοναχός 
πού είναι κυριευμένος άπό τή λύπη δέν νοιώθει τή γλυκειά γεύση του 
μελισϋ, δπως έκεΐνος πού υποφέρω άπό σφοδρό πυρεττό. Ό  κυριευμέ
νος άπό λύπη μοναχός δέν κινεί τον νοϋ του πρός θεωρία, οΰτε άναπέ- 
μπει ποτέ καθαρή προσευχή στον Θεό. Έκεΐνος πού νίκησε τά πάθη, 
νίκησε τή λύπη, νικημένος δμως άπό τήν ήδονή, δέν θά ξεφύγει άπό τά 
δεσμά της. Έκεΐνος πού είναι κυριευμένος συνεχώς άπό λύπη καί προσ
ποιείται άπάθεια, είναι όμοιος μέ κάποιον πού είναι άσθενής καί υπο
κρίνεται ότι είναι υγιής. "Οπως δηλαδή ό άσθενής γίνεται φανερός άπό 
τό χρώμα του σώματος, έτσι ό κυριευμένος άπό πάθος γίνεται φανερός 
άπό τή λύπη. Έκεΐνος πού άγαπά τον κόσμο, θά δοκιμάσει πολλές λύ
πες, ενώ όποιος περιφρονεΐ τά όσα υπάρχουν μέσα ο" αυτόν, θά δοκιμά
ζει διαρκώς ευφροσύνη. Καί δπως τό χωνευτήρι καθαρίζει τό μή κα
θαρό άσήμι, έτσι ή κατά Θεόν λύπη καθαρίζει τήν καρδιά πού περιέπε
σε σέ άμαρτία. Είναι λοιπόν πάρα πολύ καλό καί ώφέλιμο στήν ψυχή τό 
νά υπομένει μέ δύναμη κάθε θλίψη, είτε προξενεΐται άπό τούς άνθρώ
πους, είτε άπό τούς δαίμονες, καί νά γνωρίζει μέ άκρίβεια, ότι είμαστε 
χρεώστες της καταπονήσεως. Πρέπει λοιπόν μέ προσευχή καί ύπομσνή 
νά άντισταθοΰμε στον δαίμονα αυτόν. Γιατί έκεΐνος πού θέλει νά νικήσει 
τούς πειρασμούς χωρίς προσευχή καί ύπομσνή, δέν θά τούς άπομακρύ
νει, άλλά θά έμπλακεΐ περισσότερο ο" αυτούς.

Καί εμείς λοιπόν μέ υπομονή άς ψάλλομε μαζί μέ τον Δαβίδ· «Γιατί 
είσαι περίλυπη, ψυχή μου, και γιατί μέ συνταράσσεις; Στήριξε τήν έλπί- 
δα σου στον Θεό, γιατί θά ρθεϊ ή ήμερα πού θά του άναπέμψω τις ευχα
ριστίες μου, άφοΰ αυτός έιναι ή σωτηρία μου καί ό Θεός μου»35. Γιατί εί
ναι άδύνατο χωρίς λύπη νά ξεπεράσει τούς πειρασμούς αυτός πού βαδί
ζει τον δρόμο της άσκήσεως. ’Αλλά στή συνέχεια γεμίζουν άπό πολλή



πληροϋμται οι τοιοϋτοι (μάλιστα εάν ό ΐ ευχής και υπομονής εαυτούς 
καθοττλίσωσιν) και δακρύων γλυκέων, και νοημάτων θείων, όσοι έγε- 
ώργησαν τον πόνον καί την θλϊψιν έν ταϊς καρδίαις αύτών. Έν γάρ 
ταΐς θλίψεσιν τοϊς άθλοϋσιν οι στέφανοι. Έπεί, έάν χαυνωθή ό λογι- 

5 σμόζ έκ τής ευχής, αρχεται ή λύπη κατεσθείειν την καρδίαν τοϋ άν- 
θρώπου, ώς εϊρηται, ώσπερ σης ίμάτιον, και σκώληξ ξύλον, έν τοϊς 
όστέοις αύτοϋ γινομένη, καί εύρίσκεται ό άνθρωπος σκυθρωπός έν 
σκοτώσει λογισμών. Αιά τοϋτο καί ή Γραφή παραινείλέγουσα «Λύ
πην μακράν άπόστησον από σοϋ· πολλούς γάρ άπέκτεινεν ή λύτνη, καί 

ίο ούκ έστιν ώφέλεια έν αύτή». Καί' «’Από λύπης έκδαίνει θάνατος, καί 
λύπη καρδίας κάμψει ίσχύν». Καί έπάγεί' «Μή δώσεις λύπην τή 
καρόία σου, αλλά άπόστησον αύτήν, μνήσθητι τά έσχατα αυτής». 
7Αρον ούν από σοϋ ταύτην τήν λύπην, καί μή λύπει τό Πνεϋμα τό 
άγιον, τό κατοικοϋν έν σοί, μήποτε έντεύξηται τω Θεω καί αποστή 

15 από σοϋ. Τό γάρ Πνεϋμα τοϋ Θεοϋ, τό δοθέν εις τήν σάρκα ταύτην, 
λύπην ούκ ύποφέρει, ούδε στενοχώριαν.

*.Ένδυσαι ούν τήν ίλαρότητα, τήν πάντοτε έχουσανχάριν παρά τω 
Θεω, καί έντρύφα έν αύτή. 'Ο γάρ ιλαρός άνήρ άγαθά έργάζεται καί 
καταφρονεί τής λύπης, ό δέ λυπηρός άνήρ πάντοτε πονηρεύεται. 

20 Πρώτονμεν πονηρεύεται, ότι λνπεϊ τό Πνεϋμα τό άγιον, τό δοθέν τω 
άνθρώπω ιλαράν. Αεύτερον δέ λοιπόν άνομίάν έργάζεται, μή έξομολο- 
γούμενον τω Κνρίω. Τοϋ γάρ λυπηροϋ άνδρός ή έντευξις ούκ έχει 
δύναμιν άναδήναι έπί τό θυσιαστήριον τοϋ Θεοϋ. Έγκάθηται γάρ ή 
λύπη εις τήν καρδίαν αύτοϋ. Μεμιγμένη ούν λύπη μετά τής έντεύξεως 

25 ούκ άφίησιν τήν έντευξιν άναδήναι καθαράν πρός τό θυσιαστήριον. 
βΩσπερ γάρ όξος καί οίνοςμεμιγμένος έπί τό αυτό τήν αύτήν ηδονήν 
ούκ έχουσιν, οϋτω καί ή λύπη μεμιγμένη μετά τοϋ Πνεύματος τοϋ 
άγιον, τήν αυτήν έντευξιν ούκ έχει, Καλόν ούν έστιν άποβαλεϊν άφ3 
έαντών τήν λύπην καί ένδύσασθαι πάσαν ίλαρότητα 

30 Ταύτης ούν τής λύπης πάση σπουδή έκτος γενώμεθα, ότι κατά 
κόσμον έστιν· «Ή δέ κατά Θεόν λύπη», ώςείπενό απόστολος Παϋλος, 
«μετάνοιαν εις σωτηρίαν αμεταμέλητον κατεργάζεται, ή δέ τοϋ κό
σμου λύπη θάνατον κατεργάζεται». Καί ό Παροιμιαστής- «Εύλογία 
Κυρίου έπί κεφαλήν δικαίου' αϋτη πλουτίζει, καί ού μή προστεθή 

35 αύτή λύπη έν καρδίρ». Καί πάλιν «Καρδία εύφραινομένη εύεκτείν
36. Σοφ. Σειρ. 30,23. 37. Σοφ. Σειρ. 38,19. 38. *Όπ. π. 20.
39. Β' Κορ. 7,10. 40. Παρμ. 10,6,22.
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χαρά (μάλιστα έάν οπλίσουν καλά τον έαυτό τους με την προσευχή καί 
τήν υπομονή) καί δάκρυα γλυκά καί θεία νοήματα, όσοι καλλιέργησαν 
μέσα στις καρδιές τους τον πόνο καί τή θλίψη. Καθόσον τά στεφάνια 
ακολουθούν τις θλίψεις των άθλητών. Γιατί, έάν χαυνωθεΐ ό λογισμός 
άπό τήν προσευχή, άρχίζει ή λύπη νά κατατρώγει, όπως έχει λεχθεί, τήν 
καρδιά τού άνθρώπου, όπως ό σκόρος τό ένδυμα καί τό σκουλήκι τό 
ξύλο, έκδηλούμενη στά κόκκαλά του, καί παρουσιάζεται ό άνθρωπος 
σκυθρωπός, έπειδή σκοτάδι περιέβαλε τούς λογισμούς. Γι3 αύτό καί ή 
Γραφή συμβουλεύει λέγοντας· «Απομάκρυνε τή λύπη άπό σένα* γιατί ή 
λύπη πολλούς κατέστρεψε, καί δέν υπάρχει ωφέλεια σ’ αυτή»36. Καί* 
«Από τή λύπη προξενεΐται θάνατος, καί ή λύπη της καρδιάς κάμπτει τή 
δύναμη του άνθρώπου»37. Καί προσθέτει* «Μήν άφήσεις τή λύπη νά 
κυριέψει τήν καρδιά σου, άλλά άπομάκρυνέ την άπό αυτήν, σκεπτόμε- 
νος τά έσχατα αύτης»38. Φυγάδευσε λοιπόν άπό σένα τή λύπη αυτή, καί 
μή λυπείς τό Πνεύμα τό άγιο πού κατοικεί μέσα σου, μήπως παρακαλέ- 
σει τον Θεό καί άπομακρυνθεί άπό σένα. Γιατί τό Πνεύμα τού Θεού, πού 
δόθηκε οπή σάρκα αυτή, δέν προξενεί λύπη ουτε στενοχώρια.

Ντύσου λοιπόν τή χαρά, ή οποία πάντοτε εχει τή χάρη τού Θεού, καί 
έντρύφα μέσα σ’ αύτή. Γιατί ό χαρωπός άνθρωπος κάμνει άγαθά έργα 
καί περιφρονεϊ τή λύπη, ενώ ό κυριευμένος άπό λύπη άνθρωπος πάντοτε 
κάμνει κακά έργα. Καί πρώτο κακό πού κάνει, είναι τό ότι λυπεί τό 
Πνεύμα τό άγιο, τό όποιο δόθηκε στον άνθρωπο χαρωπό. Καί δεύτερο, 
ότι στο έξης διαπράττει ανομία, μή έξομολογούμένος στον Κύριο. Γιατί 
του κυριευμένου άπό τή λύπη άνθρώπου ή προσευχή δέν έχει τή δύναμη 
νά ανεβεί στο θυσιαστήριο τού Θεού. Καθόσον κάθεται πάνω στήν καρ
διά του ή λύπη. Άναμιγμένη λοιπόν ή λύπη μαζί με τήν προσευχή δέν 
άφήνει τήν προσευχή νά άνεβεί καθαρή πρός τό θυσιαστήριο. "Οπως 
δηλαδή άναμιγμένα ξύδι καί κρασί σέ ενα μίγμα δέν παρέχουν τήν ίδια 
ευχαρίστηση, έτσι καί ή λύπη άναμιγμένη μαζί μέ τό άγιο Πνεύμα δέν 
άφήνει νά υψωθεί πρός τον Θεό ή ίδια προσευχή. Είναι καλό λοιπόν νά 
διώξομε τήν λύπη άπό τον έαυτό μας καί νά ντυθούμε όλη τή χαρά.

"Ας άπομακρυνθούμε λοιπόν από αύτή τή λύπη μέ κάθε βιασύνη, 
γιατί είναι κοσμική λύπη* καθόσον «Ή κατά Θεόν λύπη», όπως είπε ό 
άπόστολος Παύλος, «προξενεί μετάνοια πού οδηγεί στή σωτηρία, γιά 
τήν όποια κανείς δέν μετανοεί· ένώ ή λύπη τού κόσμου προξενεί θάνα
το»39. Καί ό Παροιμιαστής* «Εύλογία τού Κυρίου κατεβαίνει στο κεφάλι 
τού ενάρετου· αύτή τον κάνει πλούσιο, καί δέν θά κυριεύσει λύπη τήν 
καρδιά του»40. Καί πάλι· «"Οταν ή καρδιά ευφραίνεται κάνει τον άνθρω-



ποιεί, άνδρός δέ λυπηρού ξηραίνεται τά οστά». Και ό Παύλος «Ον 
γάρ θέλομεν υμάς άγνοεϊν, άδελφοί, περί τής θλίψεως ημών τήςγενο- 
μένηςήμϊν έν τη 3Ασία% δτι κα ί υπερβολήν έβαρύνθημεν υπέρ όύνα- 
μιν, ώστε έξαπορηθήναι ή μάς καί τού ζην 3Αλλ3 ό παρακαλών τούς 

5 ταπεινούς, παρεκάλεσεν ή μάς ό Θεός».
Και ήμεϊς ονν συν τω Δαυίδ εΐπωμεν' «3Ελέησόν με, Κύριε, ότι 

θλίβομαι' εταράχθη άπό θυμού ό οφθαλμός μου, ότι έκακώθην και 
έταπεινώθην εως σφόόρα' ώρυόμην άπό στεναγμού τηςκαρδίαςμου». 
Καί' «3Ελνπήθην έν τη άδολεσχία μου και εταράχθην άπό φωνής 

ίο έχθρού και άπό θλίψεως αμαρτωλού». ’Αλλά, «Σώσόν με, ό Θεός, ότι 
είσέλθονσαν ϋδατα εως ψυχής μου■ ένεπάγην εις ύλην βυθού, καί ούκ 
εστιν ύπόστασις». Κ αί «Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπό τού 
παιδός σου, ότι θλίβομαι' ταχύ έπάκουσόνμου. Συ γάρ μου εί κατα
φυγή άπό θλίψεως τής περιεχονσης με. Είσελθέτω ενώπιον σου ή 

15 προσευχή μου ■ κλίνον τό ούςσου εις τήν δέησίν μου». Καί ότε άνέλθης 
άπό τής λύπης, ευχαριστών λέγε' «Κύριος εξ ουρανού έπέβλεψεν τού 
άκούσαι τού στεναγμού των πεπεδημένων, τον λύσαι τους υιούς των 
τεθανατωμένων» ■ καί «Τί άνταποδώσω τω Κυρίψ περί πάντων ών 
άνταπέδωκέμοι;». “Οτι «Εκ θλίψεωςέπακαλεσάμην αυτόν, καί έπή- 

20 κουσέμου εις πλατυσμόν». Καί ό Κύριος τοΐςμαθηταΐς αύτού ελεγεν 
«’Αμήν λέγω ύμϊν, ότι κλαύσετε καί θρηνήσετε υμείς, ό δέ κόσμος 
χαρήσεται». Καίτταραβολικώςττερί τής τικτούσης, ότι λύπην εχει. Καί 
έπάγεί’ «Οντω καί υμείςμεν λύπην εξετε, πάλιν δέ δψομαι υμάς, καί 
χαρήσεται υμών ή καρδία, καί τήν χαράν υμών ούδείς αϊρει άφ3 

25 υμών». Α ύτω ή δόξα τω τούς εν θλίψει χαροττοιούντι εις τούς αιώνας. 
’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ κ ς γ :
Π ερί άκηδίας.

Δεινός καί συτοςό τής άκηδίας δαίμων, καί οντος συνεργός καί 
30 σύζυγος ύπάρχει τον πνεύματος τής λύπης, καί σφοδρά βαρύτατος,

41. Παρμ. 17,22. 42. Β' Κορ.1,8. 7,6. 43-Ψαλμ. 30,10. 44. Ψαλμ. 54,3-4.
45. Ψαλμ. 68,2-3. 46. Ψαλμ. 68,18. 47. Ψαλμ. 31,7. 48. Ψαλμ. 87,3.
49. Ψαλμ. 101,20-21. 50. Ψαλμ. 115,3. 51. Ψαλμ. 117,5. 52. Ίω. 16,20,22.
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πο νά νοιώθει ευεξία, ενώ όταν ό άνθρωπος είναι κυριευμένος από λύπη 
νοιώθει τά οστά του νά ξηραίνονται»41. Καί ό Παύλος- «Γιατί δεν θέλομε 
νά άγνοεΐτε, άδελφοί, γιά τη θλίψη πού μάς βρήκε στήν ’Ασία* τόσο πο
λύ τό βάρος της ξεπέρασε τις δυνάμεις μας, ώστε νά χάσομε άκόμα καί 
τήν έλπίδα μας γιά τή ζωή. ’Αλλά έκεΐνος πού παρηγορεΐ τούς ταπει
νούς, ό Θεός, μας παρηγόρησε»42.

Καί έμείς λοιπόν μαζί μέ τον Δαβίδ άς άναφωνήσομε* «Ελέησε με, 
Κύριε, γιατί θλίβομαι* έξαιτίας του θυμού σου θόλωσαν τά μάτια μου 
άπό τά δάκρυα μου, γιατί κακοπάθησα καί ταπεινώθηκα πάρα πολύ καί 
οί στεναγμοί της καρδιάς μας έβγαιναν σάν βρυχηθμοί λιονταριού»43. 
Καί* «Λύπη κυρίεψε τήν καρδιά μου άπό τή διαρκή σκέψη των δεινών 
μου καί έννοιωσα ταραχή άπό τά εναντίον μου λόγια του έχθρσυ μου καί 
άπό τή θλίψη πού μου προκαλεΐ ό άμαρτωλός»44. ’Αλλά, «Σώσε με, Θεέ 
μου, γιατί τά δάκρυα άπό τή θλίψη μου εφτασαν μέχρι τά βάθη της ψυ
χής μου* βυθίστηκα μέσα σε βαθύ βούρκο, καί δεν υπάρχει μέρος νά στα
θώ»45. Καί* «Μή άποστρέψεις τό πρόσωπό σου άπό τον δούλο σου, γιατί 
θλίβομαι. ’Άκουσε άμέσως τήν παράκλησή μου»46. «Γιατί σύ είσαι ή 
καταφυγή καί ή παρηγοριά άπό τή θλίψη πού μέ διακατέχει»47. «Είθε νά 
φτάσει μπροστά σου ή προσευχή μου καί νά κλίνεις τό αύτί σου γιά νά 
άκούσεις τή δέησή μου»48. Καί όταν άπαλλαχθεΐς άπό τή λύπη, ευχαρι
στώντας τον Θεό λέγε* «Ό Κύριος ερριξε τό βλέμμα του άπό τον ουρανό 
γιά νά άκούσει τό στεναγμό τών φυλακισμένων, γιά νά λύσει τά δεσμά 
τών παιδιών πού είχαν θανατωθεί»49. Καί* «Τί νά άνταποδώσω στον Κύ
ριο γιά όλες τις ευεργεσίες πρός έμένα;»50. Γιατί «Μέσα άπό τή θλίψη μου 
τον έπικαλέσθηκα, καί άκουσε τήν παράκλησή μου καί μου πρόσφερε 
άνακούφιση μεγάλη»51. Καί ό Κύριος έλεγε στούς μαθητές του* «’Αλή
θεια σάς λέγω, ότι σείς θά κλάψετε καί θά θρηνήσετε, ενώ ό κόσμος θά 
χαρεΐ»52. Καί μιλώντας στή συνέχεια παραβολικά γιά τή γυναίκα πού 
γεννάει καί έχει λύπη, προσθέτει* «’Έτσι καί σείς θά έχετε τώρα λύπη, 
άλλά πάλι θά σάς έπισκεφθώ καί θά χαρέί ή καρδιά σας καί τή χαρά σας 
κανένας δεν θά σάς τήν άφαιρέσει»52. Σ’ αύτσν πρέπει ή δόξα, που δίνει 
χαρά σε όσους βρίσκονται σε θλίψη, στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 26ος.
Γιά τήν άκηδία.

Είναι φοβερός κι αυτός ό δαίμονας της άκηδίας, ό όποιος είναι συν
εργάτης καί σύζυγος τού πνεύματος της λύπης καί πάρα πολύ άνυπόφο-



όστις περί ώραν έκτην εμπίπτει τω μοναχά), αγωνίαν αντφ έμποιών, 
και απεχθώς έχειν πρός τον τόπον, μάλλον όέ και πρός τους συνόια- 
τρίβοντας αδελφούς και πρός ττάν εργον και πρός την θείαν Γραφήν 
άηδίαν και χάσμην ττυκνοτάτην έμποιεΖ Πρός τούτοιςκαί πείναν πολ- 

5 λήν παρέχει καί ώόε κάκεϊσε στρεφόμενσν καραόοκοϋντα τήν ώραν 
τής έστιάσεως. Και λαβών βιβλίον αναγινώσκει μικρόν καί πάλιν 
τίθησιν αυτό, καί άρχεται τρίβειν τήν όψιν καί ταϊς θνρίσιν άτενίζειν 
καί αύθις ολίγον άναγινώσκειν, εΐτα μετρεΐν τάς τετράδας καί τάς 
άρχάς έπιζητεϊν τών κεφαλαίων της βίβλον. Τέλος τττύξας τό βιβλίον 

ίο κοιμάται' μικροϋ όέ νπνον όιαλαβάντος πάλιν άνίσταταί' ταϋτα δέ 
ποιεί, βονλόμενος άναλίσκειν τάς ώρας πότε δέ άκούστ] τοϋ σημαν- 
τήροςτοϋ άρίστον, άκούσαςόέεύπρόθνμος γίνεται, ευρίσκεται δέ καί 
εις διακονίαν οξύς, καί εντολήν λογίζεται τήν έαντοϋ πληροφορίαν. 
Λοιπόν δέ οντος ό της ακηδίας δαίμων υποβάλλει αντφ καί λογι- 

15 σμονςμετά ύποβάσεως, καί ώς είμή μεταστήαη έαντόν πρός τόπονς 
ετέρους, πάςό χρόνος καί όττόνοςμάταιος αντφ γενησεται

Εΐτα νττοτίθεται αντφ, ώςούόενί άλλψ τρόπω δννησεται της νό
σον ταντης άπαλλάττεσθαι, είμή διά τό συνεχώς έξέρχεσθαι καί πα- 
ραβάλλειν άδελφοΐς δήθεν ώφελείας ή έπισκέψεως άσθενούντων χά- 

20 ριν, καί ευρίσκεται ώσπερ φρύγανον έρημίας ολίγον ησύχασε, καί 
πάλιν ύπο άνέμον έλαύνεται Καί ώσπερ φντόνμέγα άφαιρούμενον, 
οντω καί μοναχός γνρεντής ονκ οϊσει καρπόν αρετής' και ώσττερ νε
φέλη άννδροςντώ άνέμον διώκεται, οντω μοναχός μή έχων υπομονήν 
νπο πνεύματος ακηδίας. Και όταν δέκαίμή δννηθή έκβαλαι αυτόν έκ 

25 τήςκέλλης, άρχεται αυτόν έν αυτή περισπάν έν τή ώρςι τήςσννάξεως 
Τούτο, φησίν, άνεπιτηδείως κεΐται τω άλλψ' ον χρεία ώδε είναι, όπως 
τον νοϋν αύτοϋ άργόνκαί άκαρπον καταστήστ/ έκ τής δοξολογίας τοϋ 
θεοϋ. Ταϋτα δέ πάντα ή αργία καί ή ραθυμία κατεργάζεται Ούδέ 
γάρ στοιχήσει άκηδιαστήςμοναχός έργω ένίποτέ Άλλά καί είςττροσ- 

30 ευχήν οκνηρός, είς όέ άργολογίαν εύττρόθνμος.
'Ο βέλων ονν περιγενέσθαι τοϋ δαίμονος τούτον, τάξει έαντφ 

μέτρον έν παντί έργω. Καί μή πρότερον άποστή, πριν τελέσαι τοϋτο. 
Και προσενχέσθω συνεχώς καί σνντόμως, καί τό πνεύμα τής ακηδίας 
φεύξεται άτι αύτον. Τό γάρ ττάθος τοϋτο διά προσευχής άνατρέπεται,
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ρος. Αυτός προσβάλλει τον μοναχό περί την εκτη ώρα, του προξενεί 
άγωνία καί νά νοιώθει μίσος πρός τον τόπο, ή καλύτερα καί πρός τους 
άδελφούς με τούς οποίους συζεΐ, καί του προκαλεί συχνότατη άηδία καί 
χασμουρητό πρός κάθε έργο καί πρός τη θεία Γραφή. Μαζί με δλα αυτά 
του δημιουργεί καί μεγάλη πείνα καί νά περιστρέφεται από εδώ καί άπό 
έκεΐ, περιμένοντας ανυπόμονα την ώρα του φαγητού. Καί άφοΰ πάρει 
κάποιο βιβλίο διαβάζει λίγο, καί πάλι τό άφηνει, καί άρχιζα νά τρίβει τό 
πρόσωπό του καί νά καρφώνει τό βλέμμα του πρός την πόρτα* καί πάλι 
διαβάζει λίγο, έπειτα μετράει τά τετράδια καί ψάχνει νά βρει τις άρχές 
τών κεφαλαίων του βιβλίου. Στο τέλος άφοΰ κλείσει τό βιβλίο κοιμάται* 
άφοΰ πάρει εναν μικρό ύπνο, πάλι σηκώνεται. Καί αυτά τά κάμνει, θέλο
ντας νά περάσει τις ώρες, μέχρι πού V άκούσει τό σήμαντρο τοΰ φα
γητού, καί όταν τό άκούσει τρέχει με προθυμία, είναι μάλιστα καί γρή
γορος στη διακονία, καί θεωρεί εντολή τή δική του διαβεβαίωση. Στη 
συνέχεια ό δαίμονας αυτός της άκηδίας υποβάλλει σ’ αυτόν καί λογι
σμούς ταπεινώσεως, καί δτι, εάν δεν φύγει άπό έκεΐ καί νά πάει σέ 
άλλους τόπους, όλος ό χρόνος καί ό κόπος του θά καταστεί μάταιος.

"Επειτα τοΰ υποβάλλει τό λογισμό, δτι με κανένα άλλο τρόπο δεν θά 
μπορέσει νά άπαλλαγεΐ άπό την άρρώστια αυτή, παρά μόνο με τό νά 
βγαίνει συνεχώς άπό τό κελλί του καί νά συναντά άδελφους πρός ωφέ
λεια τάχα ή επίσκεψη άσθενών, καί καταντάει σάν ξερόκλαδο της ερη
μιάς* άφοΰ λίγο ησυχάσει, καί πάλι μεταφέρεται άπό τον άνεμο άλλου. 
Καί όπως φυτό μεγάλο πού μεταφυτεύεται σέ άλλο τόπο, έτσι καί μονα
χός πού περιφέρεται άπό τόπο σέ τόπο δεν θά παράγει καρπό άρετής* 
καί όπως σύννεφο άνυδρο μεταφέρεται άπό τον άνεμο εδώ καί εκεί, έτσι 
καί ό μοναχός πού δεν έχει υπομονή άπό τό πνεύμα της άκηδίας. Καί 
όταν δεν μπορέσει νά τον βγάλει άπό τό κελλί του, άρχιζα νά περισπά 
την προσοχή του κατά την ώρα της συνάξεως* Αυτό, λέγει, βρίσκεται 
εδώ αταίριαστα πρός τό άλλο* δεν χρειάζεται νά είναι εδώ* καί αυτό τό 
κάνει γιά νά καταστήσει τό νοΰ του άργό καί άκαρπο άπό τη δοξολογία 
τοΰ Θεοΰ. Καί δλα αυτά τά κατεργάζεται ή άργία καί ή ραθυμία. Γιατί ό 
μοναχός πού είναι κυριευμένος άπό την άκηδία δεν θά παραμείνει ποτέ 
σέ ένα εργο. ’Αλλά καί στην προσευχή είναι οκνηρός, αντίθετα είναι ολο
πρόθυμος στην άργολογία.

Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά νικήσει τον δαίμονα αυτόν, πρέπει νά 
ορίσει γιά τον εαυτό του μέτρο σέ κάθε έργο, καί νά μη άπομακρυνθέϊ 
άπό αυτό προηγουμένως, προτού έκτελέσει αυτό. Καί νά προσεύχεται 
συνέχεια καί με συντομία, καί θά φύγει έτσι τό πνεύμα της άκηδίας άπό



καί αποχής άργολογίας, και τοϋ κατά δύναμιν έργοχείρου, και μελέ
της τών θείων λογιών καί της έν τοϊς πειρασμοίς νττομσνής. \Εάν γάρ 
μή τοϊς δπλοις τούτοις κατασφαλιζομένους ήμάς εϋρη, κατατοξεύσας 
τοϊς έαντοϋ δέλεσι, ρεμδούς καί ακαθίστους ημάς άποτελεϊ, καί αμεί- 

5 βοντας τόπους έκ τόπων καί ούδέν αλλω μεριμνάν καί περισκοπεϊν, ή 
τοϋτο μόνον, ποϋ πότοι καί άγίων μνημαι γίνονται. Τοϋ γάρ ακηδια- 
στοϋ ή όιάνοια ούόέν άλλο φαντάζεται καί ψηφίζει, ή τούς έκ τούτων 
μετεωρισμούς Λοιπόν όέ έκ τούτου καί εις κοσμικά πράγματα αυτόν 
συνόεσμεΐν καί κατ’ ολίγον δελεάζει ταΐς έπιδλαδέσι ταύταις άσχολί- 

ιο αις, έως αν καί τοϋ μοναδικού έπαγγέλματος τελείως αυτόν έκδάλη. 
Καλώς οϋν ό απόστολος Παϋλος, ώς άρτιος ιατρός δουλόμενος έκτε- 
μεϊν της νόσου ταύτης τάς αιτίας, όθεν ακηδία τίκτεται, παραινείλέ- 
γω ν «Αδελφοζ αυτοί οϊδατε πως δειμιμεϊσθαι ημάς, δτι ούκήτακτή- 
σαμεν έν ύμιν, ουδέ δωρεάν άρτον έφάγομεν παρά τίνος, αλλ3 έκκότνω 

15 καί μόχθω νυκτός καί ημέρας έργαζόμενοι, πρός τό μή έπιδαρήσαί 
τινα υμών». Καί έπάγεί' «Ούχδτι ούκ έχομεν έξουσίαν, αλλ3 ϊνα έαυ- 
τους τύπον δώμεν ύμΐν εις τό μιμεϊσθαι ημάς».

Πάνυ οϋν, άγαπητοί, συμβάλλεται ήμΐν τώ έργοχείρω παραμένειν, 
ού μόνον διά τό την ακηδίαν έξορίζειν, αλλά καί τό τήν τροφήν έξ 

20 αύτοϋ πορίζεσθαι, καί τούς νστερουμένους βοηθεΐν. Καί συνεχώς 
μελετςίν τά τοϋ Δαυίδ, τό «Ταχύ είσάκουσόν μου, Κύριε, έξέλιπε τό 
πνεϋμά μου, δτι έταπείνωσεν ό έχθρός τήν ψυχήν μου, έκάθισέ με έν 
σκοτεινοΐς, ώς νεκρούς αίωνος, καί ήκηδίασεν έτΐ έμέ τό πνεϋμά μου. 
Λλλάμή όποστρέψης τό πρόσωπόν σου απ’ έμοϋ», άγαθέ, «δτι πρός 

25 σε ηρα τήν ψυχήν μου». Είσάκουσόν μου, Κύριε, δτι ή ψυχή μου έν 
οτενοϊς, καί πνεϋμά ακηδιών κέκραγε πρός σ ί Μή συγχώρησης με 
πειρασθηναι υπέρ δ  ού δύναμαι, αλλά ποίησον «σύν τώ πειρασμψ καί 
τήν έκδασιν», τοϋ δύνασθαίμε ύπενεγκεΐν. Ρϋσαίμε τών άτοπων καί 
πονηρών λογισμών. ’Επίστρεψόν με εις όδόν ευθείαν, εις έπίγνωσιν 

30 αλήθειας. Καί δόςμοι έν καθαρςί συνειόήσει μετά παρρησίας πάσης 
λατρεύειν σοι άπερισπάστω καρδίςι πάσας τάς ημέρας της ζωής μου. 
Ναι, Κύριε 3Ιησοϋ Χριστέ, χαρακτήρ καί άπαύγασμα τοϋ εύλογημε-

53. Β' Θεσα 3,7-8. 54. *Όπ. π. 9. 55. Ψαλμ. 142,7,3,8.
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αυτόν. Πατί τό πάθος αυτό αποβάλλεται με προσευχή καί άπσχή από 
τήν άργολογία, με τό έργόχειρο ανάλογο με τις δυνάμεις μας, τή μελέτη 
των θείων λογιών καί τήν υπομονή στους πειρασμούς. Πατί, έάν δεν μας 
βρει κατασφαλισμένους με τά δπλα αυτά, άφοΰ μάς κατατοξεύσει με τά 
βέλη του, θά μάς καταστήσει σνειροπόλους καί άνήμπορους νά μείνομε 
σε εναν τόπο, θά μάς κάνει νά μεταβαίνομε άπό τόπο σέ τόπο, καί γιά 
τίποτε άλλο νά μή μεριμνάμε καί νά σκεπτόμαστε, παρά γι5 αυτό μόνο, 
που γίνονται φαγοπότια καί έορτάζονται μνήμες άγιων. Γιατί ό νους 
εκείνου πού είναι κυριευμένος άπό άκηδία, τίποτε άλλο δεν φαντάζεται 
καί δεν έπιδοκιμάζει, παρά μόνο τούς μετεωρισμούς άπό αυτά. Στη 
συνέχεια έξαπίας αύτοΰ τον δένει καί σέ κοσμικά πράγματα καί σιγά 
σιγά τον δελεάζει με τις επιβλαβείς αυτές άσχολίες, μέχρι πού νά τον 
άπομακρύνει τελείως άπό τό μοναχικό επάγγελμα. Καλώς λοιπόν ό άπό- 
στολος Παύλος, σάν τέλειος γιατρός, θέλοντας νά άποκόψει τις αιτίες 
της ασθένειας αυτής, άπό τις όποιες γεννιέται ή άκηδία, μάς συμβουλεύ
ει λέγοντας· «’Αδελφοί, σεις οί ϊδιοι γνωρίζετε πώς πρέπει νά μάς 
μιμεΐσθε, καθόσον δεν ζήσαμε άνάμεσά σας σάν άργοί, οΰτε φάγαμε 
ψωμί δωρεάν άπό κάποιον, άλλά έργαζόμενοι με κόπο καί μόχθο νύχτα 
καί μέρα, γιά νά μή επιβαρύνομε κάποιον άπό σάς»53. Καί προσθέτει* 
«’Όχι ότι δεν έχομε αυτό τό δικαίωμα, άλλά γιά νά σάς δώσομε τον 
έαυτό μας παράδειγμα πρός μίμηση»54.

Πάρα πολύ λοιπόν, άγαπητοί, μάς βοηθάει τό νά ασχολούμαστε μέ 
τό εργόχειρο, όχι μόνο γιά νά άπομακρύνομε τήν άκηδία, άλλά καί γιά 
νά έξασφαλίζομε άπό αυτό τήν τροφή μας καί νά βοηθάμε εκείνους πού 
δεν έχουν, καί συνεχώς νά μελετάμε τά λόγια του Δαβίδ, τό «Γρήγορα, 
Κύριε, είσάκουσε τήν προσευχή μου* μέ έγκατέλειψε σχεδόν τό πνεύμα 
μου, γιατί ταπείνωσε ό εχθρός τήν ψυχή μου, μέ έβαλε νά καθίσω μέσα 
στο σκοτάδι των θλίψεων σάν τούς νεκρούς άπό χρόνια, καί κυριεύθηκε 
τό πνεύμα μου άπό άκηδία. ’Αλλά μή στρέψεις το πρόσωπό σου μακριά 
άπό μένα», άγαθέ, «γιατί πρός εσένα ύψωσα τήν ψυχή μου»55. Είσάκσυ- 
σέ μου, Κύριε, γιατί ή ψυχή μου βρίσκεται σε δυσκολία, καί πνεύμα άκη- 
διών κραυγάζει πρός εσένα. Μή επιτρέψεις νά διαρκέσει ό πειρασμός 
περισσότερο άπό αυτό πού μπορώ, άλλά δώσε «μαζί μέ τον πειρασμό καί 
τό τέλος αύτου», γιά νά μπορέσω νά τον ύποφέρω. ’Απάλλαξε με άπό 
τούς άτοπους καί πονηρούς λογισμούς. Ξαναγύρισέ με στον ευθύ δρόμο, 
στο νά γνωρίσω τήν άλήθεια. Καί δός μου τή δυνατότητα μέ καθαρή 
συνείδηση καί μέ κάθε παρρησία νά σέ λατρεύω μέ απερίσπαστη καρδιά 
όλες τις ημέρες της ζωης μου. Ναι, Κύριε ’Ιησού Χριστέ, σφραγίδα καί



νου σου Πατρός, ό έγκατασπείρας τούς Θείους σου λόγους εις τάςκαρ- 
όίαζ ήμών, ό μόνος κηόόμενος των σών δούλων καί ιατρός δωρεάν 
ίώμενος ό μόνος ευεργέτης καί άνυπερήφανος, ό μόνος έλεημων καί 
φιλάνθρωττος, ό μόνος Σω τηρ καί δίκαιος, ό άεί ών καί ένπάσι ών καί 

5 πανταχοϋ παρών, καί περιέχων καί πληρών τά πάντα, Ίησοϋ Χριστέ 
Θεέ και Κύριε, συ ταΐς σαΐς δωρεαΐς καί τω σω ελεεί περίσκεπε ημάς 
τούς έπί σε ελπίζοντας, ό έπιστάμενος ακριβώς τοϋ πανταχη ήμών 
άντιδίκον τάςτέχνας τάς έτνηρείας ας κα& ημών έπιβουλεύει. Κύριε, 
σν μόνος βοηθησον ήμϊν εν τη επισκοπή σου τη άγια Καί δτε άνεθης 

ίο λέγε' Οίδα, Δέσποτα φιλόψυχε, δτι «Εν τω άκηδιάσαι την καρδίαν 
μου έν πέτρα νψωσάς με, ώδήγησάς με, ότι έγενήθης ελπίς μου, καί 
πύργος ισχύος άπό προσώπου έχθρον. Λοιπόν παροικήσω έν τω σκη- 
νώματί σον εις τους αιώνας καί σκεπασθήσομαι έν τη σκέπη των πτε
ρύγων σου, ότι συ ό Θεός μου είσήκουσας τών ευχών μου». Καί γάρ 

15 ένύσταξενή ψυχή μου άπό ακηδίας, άλλά σν, Κύριε, βεβαίωσαν με έν 
τοΐς λόγοις σον. Εάν οντω δεηθώμεν μετά ειλικρινούς καρδίας τον 
αμνησίκακου Κυρίου, ακονομεν παρ3 αύτοϋ, ότι «Πας ό αϊτών λαμβά
νει, καί ό ζητών ευρίσκει, καί τω κρούοντι άνοιγήσεται», καί ότι «Ή  
πίστιςσου σέσωκέ σε» · πορεύου έν είρηνικω λογισμω. Λ υτώ ή δόξα εις 

2ο τους αιώνας. 3Αμήν.
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ΛΟΓΟΣ ΚΖ\
Π ερί άπογνώσεως.

Τό της άπογνώσεως πάθος δεινότερον τών προ αύτοϋ έστι πάνυ 
και δυσαθλές Φέρει γάρ τον άνθρωπον εις απιστίαν καί άνελπιστίαν, 

25 καί λοιπόν έκδοτον έαυτόν καθίστησι τοΐς όλιτηρίοις δαίμοσι, καί 
ενρίσκεται αντοΐς βρώμα καί έπίχαρμα “Ωσπερ γάρ ό πιστός καί 
ευελπίς έστι βρώμα τον Χρίστου («Εμόν», γάρ φησι, «βρώμά έστιν, 
ΐνα ποιώ τό θέλημα τοϋ Πατρός μου». Θέλημα δέ τον Πατρός αύτοϋ, 
τό σωθηναι πάντα άνθρωπον), οντω καί τον πονηροϋ καί άνθρωττο- 

3ο κτόνον διαβόλου τό θέλημα, τό είς άπόγνωσιν είσφέρειν καί άπολέσαι 
τον άνθρωπον. '"Ημείς ονν οι Χρίστον ένδεδνμένοι καί σύσσωμοι

56. Ψαλμ. 60,3-6. 57. Ψαλμ. 118,28. 58. Μαχθ. 7,8.
59. Μάρκ. 5,34. 60. Ίω. 4,34.
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άχτινοβολία του ευλογημένου σου Πατέρα, ου πού έσπειρες τους θείους 
σου λόγους μέσα στις καρδιές μας, ό μόνος προνοητης των δικών σου 
δούλων καί γιατρός πού τούς θεραπεύεις δωρεάν, ό μόνος ευεργέτης καί 
χωρίς ύπερηφάνεια, ό μόνος έλεήμων καί φιλάνθρωπος, ό μόνος Σωτή- 
ρας καί δίκαιος, ό όποιος υπάρχεις πάντοτε καί ύπάρχεις μέσα σέ δλα 
καί είσαι παντού παρών, καί περιέχεις καί γεμίζεις τά πάντα, Ίησοϋ 
Χριστέ, Θεέ καί Κύριε, σύ σκέπαζε μέ τις δικές σου δωρεές καί τό δικό 
σου έλεος έμας πού ελπίζομε σέ σένα, σύ πού γνωρίζεις άκριβώς τά 
δόλια τεχνάσματα τού παντού ευρισκομένου άντιδίκου μας, καί τις βλα
βερές έπενέργειες τις όποιες μηχανορραφεί μέ ύπουλία εναντίον μας. 
Κύριε, σύ μόνος βοήθησέ μας μέσα στον άγιο χώρο της έποπτείας σου. 
Καί δταν ολοκληρώσεις αύτή την προσευχή σου, λέγε· Γνωρίζω, Δέσπο
τα φιλόψυχε, δτι «"Οταν κυριεύθηκε ή καρδιά μου άπο άκηδία μέ ανύ
ψωσες καί μέ οδήγησες σέ άσφαλές μέρος, καί έγινες ελπίδα μου καί 
πύργος δυνάμεως άπέναντι στον εχθρό μου. Στο έξης θά κατοικήσω 
μέσα στον άγιο χώρο σου ατούς αιώνες, καί θά σκεπασθώ μέ τη σκέπη 
των πτερύγων σου, γιατί σύ ό Θεός μου εισάκσυσες τις προσευχές μου»56. 
Καί βέβαια «Κυριεύθηκε άπο νυσταγμό ή ψυχή μου έξαιτίας της ακη
δίας», άλλά σύ, Κύριε, «στηριξέ με μέ τούς λόγους σου»57. Έάν έτσι προσ
ευχηθούμε καί παρακαλέσομε μέ ειλικρινή καρδιά τον αμνησίκακο Κύ
ριο, θά άκούσομε άπο αυτόν «Ό καθένας πού ζητεί παίρνει, καί οποίος 
ψάχνει νά βρεϊ βρίσκει, καί εκείνος πού χτυπά την πόρτα θά του ανοί
γει»58· καί επίσης, «Ή πίστη σου σέ έσωσε»· προχώρα στον άγώνα σου μέ 
ειρηνικό λογισμό. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 27ος.
Γιά την άπόγνωση.

Τό πάθος της άπογνώσεως είναι πολύ πιο φοβερό άπο τά πάθη πού 
άναφέρθηκαν πριν άπο αυτό καί δυσκολοθεράπευτο. Γιατί οδηγεί τον 
άνθρωπο σέ άπιστία καί άνελπιστία, καί στη συνέχεια παραδίνει τον 
έαυτό του στη διάθεση τών άλιτήριων δαιμόνων, καί καθίσταται τροφή 
αυτών καί άντικείμενο της χαιρεκακίας τους. "Οπως δηλαδή ό πιστός 
καί γεμάτος μέ καλές ελπίδες είναι τροφή τού Χριστού (γιατί λέγει, «Δι
κή μου τροφή είναι, τό νά εκτελώ τό θέλημα τού Πατέρα μου», καί θέλη
μα τού Πατέρα του είναι, τό νά σωθεί κάθε άνθρωπος), έτσι καί τό θέλη
μα τού πονηρού καί άνθρωποκτόνου διαβόλου είναι, τό νά οδηγήσει τον 
άνθρωπο σέ άπόγνωση καί νά τον καταστρέψει. Έμεΐς λοιπόν πού έχομε
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αυτοί7 οντες καί άκουοντες παρ’ αύτοϋ, δη «Ούκ ήλθον καλέσαι δι
καίους, αλλά αμαρτωλούς εις μετάνοιαν», άγωνισώμεθα διά μετανοί- 
ας δυσωττήσαι τον αμνησίκακον Θεόν, ϊναμή άκούσωμεν παρά τοϋ 
Ίερεμίου' «Μή ό πίπτων ούκ άνίσταται, ή ό άποστρέφαχν ούκ έπιστρέ- 

5 φει;». Καί πάλιν' «Μή ρητίνη ούκ εοτιν έν Γαλαάδ, ή ιατρός ούκ εστιν 
έκεζ- "Οτι άπεστράφη ό λαός ούτος αποστροφήν άναιδή». Έχοντες 
ούν ήμεΐς, άδελφοζ τον Θεόν επίκουρον, έν παντί αύτώ κολληθώμεν, 
καίμή άποστώμεν άπ? αύτοϋ. «Έγγίσατε γάρ μοι», φησί, «καί έγγυώ 
ύμΐν». Λ ύτφ γάρ μέλει περί ήμών, ώς τώ ίδίω αίματι έξαγοράσαντι 

ίο ή μάς. Μεγαλοφυούς ούν ψυχής καί γενναίας ίδιον το μή άπογινώ- 
σκειν έν οίασδήττοτε συμφοράϊς. Αιότι πειρατήριόν έστιν ό βίος τοϋ 
άνθρώττου. 3Αλλ3 ήμεϊςμή άποστώμεν άπό Κυρίου μέχρις αν ττροσ- 
τάξη άπελθεΐν άφ3 ήμών τούς πειράζοντας καί ζωοτιοιηθώμεν διά 
ύπομονής καί στερράς απαθείας. Χαλεττώτερον γάρ τοϋ αμαρτάνειν 

15 έοτί, τό άπελπίζειν 3Ιούδας ό προδότης μικρόψυχος ήν καί άπεφοτιό- 
λεμος καί διά τοϋτο άπογνόντι έαυτοϋ, έπιδραμών ό έχθρός, αγχόνης 
σχοινίω περιέβαλε Πέτρος δέ, ή στερεά πέτρα, μεγάλφ πτώματι κατε- 
νεχθείς ώς έμπειροπόλεμος ούκ απέγνω δυσθυμήσας, άλλά προσήγα- 
γε πικρότατα δάκρυα άπό καρδίας κατακαιομένης Καί θεασάμενοςό 

20 πολέμιος ταϋτα, ώσπερ πυρί καιόμενος τήν όψιν, άπέδρα μακράν δει- 
νώςόλολύζων.

Μή ούν άπογνώμεν εαυτών, άγαπητοζ άλλά μάλλον νενρούμενοι 
καί ττερι τειχιζόμενοι τώ φωτί της πίστεως, άντικράζωμενμετά πολλής 
παρρησίας τιονηρώ’ Τί σοί και ήμϊν, άλλότριε τοϋ Θεοϋ καί δραπέτα 

25 των ούρανών καί δοϋλε πονηρέ; Ούκ έχεις συ παρρησίαν καθ' ήμών. 
Χριστός, ό τον Θεοϋ Υιός, ήμών τε καί πάντων τήν έξουσίαν έχει- 
αύτώ ήμάρτομεν, αύτώ καί άπολογησώμεθα' συ δέ φεϋγε άφ3 ήμών 
μακράν, ολέθριε Ήμεΐς γάρ ένέχυρον έχοντες τον τίμιον αύτοϋ σταυ
ρόν, πατοϋμεν επάνω σσϋ τοϋ όφεως τήν κεφαλήν. Οϋτως ούν ήμεΐς 

3ο άντιστώμεν αεί τώ πολέμια) θαρσαλέοι, καίμή είςάπόγνωσιν εαυτούς 
έκδώμεν. Ε ί γάρ ο ί δαίμονες παρακαλέσαντες τον Κύριον, ΐναμή τή

61. Λουκά 5,32. 
63. Ίερ. 8,22,5.

62. *Ιερ. 8,4. 
64. Ίακ.4,8.
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ντυθεί τον Χρίστο καί είμαστε ένα σώμα μέ αυτόν καί άκούμε από αυτόν 
νά λέγει, «Δεν ήρθα γιά νά καλέσω δίκαιους, άλλα άμαρτωλσύς σέ με
τάνοια»61, άς άγωνισθοΰμε μέ τή μετάνοια καί τις ικεσίες μας νά άποσπά- 
σομε άπό τον άμνησίκακο Θεό τήν εύσπλαγχνία του, γιά νά μή άκούσο- 
με άπό τον Ιερεμία- «Μήπως αυτός που πέφτει δεν σηκώνεται, ή αυτός 
πού φεύγει κάπου δεν έπιστρέφει;»62. Καί πάλι- «Μήπως δεν υπάρχει 
ιαματικό βάλσαμο στή Γαλαάδ, ή δεν υπάρχει έκεί γιατρός; Αυτό εγινε 
επειδή ό λαός αυτός άπομακρύνθηκε άπό κοντά μου μέ μιά χωρίς ντρο
πή άποστροφή»63. ’Έχοντας λοιπόν έμεις, άδελφοί, τον Θεό βοηθό μας, 
άς προσκολληθοΰμε σ’ αυτόν με κάθε τρόπο, καί νά μή άπομακρυνθοΰμε 
άπό αυτόν. Πατί λέγει· «Πλησιάστε με, καί θά σάς πλησιάσω καί έγώ»64. 
Γιατί αυτός ένδιαφέρεται γιά μάς, έπειδή μάς εξαγόρασε με τό δικό του 
αίμα. Είναι γνώρισμα λοιπόν μεγαλοφυούς καί γενναίας ψυχής τό νά μή 
κυριεύεται άπό άπόγνωση σέ όποιεσδήποτε συμφορές. Γιατί ό βίος του 
άνθρώπου είναι μιά διαρκής δοκιμασία. ’Αλλά εμείς άς μή άπομα- 
κρυνθούμε άπό τον Κύριο μέχρι πού νά προστάξει νά άπομακρυνθουν 
άπό μάς έκεϊνοι πού μάς προξενούν τούς πειρασμούς, καί νά ζωοποιη
θούμε μέ τήν υπομονή καί τή σταθερή άπάθεια. Γιατί ή άπελπισία είναι 
φοβερότερη άπό τό νά άμαρτάνει κανείς. Ό  Ιούδας ό προδότης ήταν 
μικρόψυχος καί άπειροπόλεμος, καί γι5 αύτό, έπειδή κυριεύθηκε άπό 
άπόγνωση, όρμώντας επάνω του ό εχθρός, τον οδήγησε στο θάνατο μέ 
τό σχοινί τής άγχόνης. ’Αντίθετα ό Πέτρος, ή στερεά πέτρα, άν καί εφτα- 
σε σέ τόσο μεγάλη πτώση, σάν έμπειροπόλεμος πού ήταν δεν κυριεύθηκε 
έξαιτίας τής υπερβολικής λύπης του άπό άπόγνωση, άλλά πρόσφερε 
πικρότατα δάκρυα άπό καρδιά κατακαιόμενη άπό τή λύπη. Καί βλέπο
ντας ό εχθρός αυτά, σάν νά καταφλεγόταν τό πρόσωπό του άπό φωτιά, 
άπομακρύνθηκε τροχάδην άπό κοντά του, κραυγάζοντας φοβερά.

Ά ς μή άφήσομε λοιπόν, αγαπητοί, τον έαυτό μας νά κυριευθεί άπό 
άπόγνωση, άλλά ένδυναμούμενοι μάλλον καί περιτειχιζόμενοι μέ τό φώς 
τής πίστεως, άς κραυγάζομε με τή σειρά μας καί εμείς με πολλή παρρη
σία πρός τον πονηρό- Τι σχέση υπάρχει ανάμεσα σέ σένα καί σέ μάς, ξένε 
τού Θεοί) καί δραπέτη των ουρανών καί δούλε πονηρέ; δεν έχεις σύ παρ
ρησία εναντίον μας. Ό  Χριστός, ό Υιός τού Θεού, αυτός έχει τήν έξσυσία 
σέ μάς καί σέ δλα. Σ’ αυτόν άμαρτήσαμε, καί σ’ αυτόν θά άπολογηθουμε* 
σύ φεύγε μακριά άπό μάς, ολέθριε. Γιατί εμείς, έχοντας ενέχυρο τον τίμιο 
αυτού σταυρό, πατάμε επάνω στο κεφάλι του φιδιού πού είσαι σύ. "Ετσι 
λοιπόν άς άντιστεκόμαστε έμείς πάντοτε στον εχθρό γεμάτοι θάρρος, καί 
άς μή παραδώσομε τον έαυτό μας στήν άπόγνωση. Γιατί, άν οι δαίμονες,
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άβύσσω παροοτεμφθώσιν, έτυχον τοϋ αιτήματος, πόσψ μάλλον είσα- 
κονσθήσεται ό τον Χρίστον ένόεόυμένος, δεόμενος έλευθερίας τυχεϊν 
τοϋ νοητοί7 θανάτου; Μή ούν άπελπίσωμεν εαυτών, αλλά στώμεν 
εδραίοι εις έξομολόγησιν, και εϊπωμεν μετά κατανύξεως. Δέσποτα, 

5 Κύριε ουρανού και της γης, Βασιλεύ των αιώνων, ενδόκησον άνοιγή- 
ναίμοι θύραν τηςμετανοίας ότι έν οδύνη ψυχής ικετεύω σε τον άλη- 
θινόν Θεόν, τον Πατέρα τού Κυρίου ημών Ιησού Χριστού, τό φως τού 
κόσμου, έπιδλέψαι τη πολλή σου εύσπλαγχνία, και πρόσδεξαίμου τήν 
δέησιν, καί μή άπώση μου αυτήν, αλλά σύγγνωθίμοι τώ έν πολλοϊς 

ίο πταίσμασιν εύρεθέντι Κλίνον τό ούς σου εις τήν δέησιν μου, καί συγ
χώρησαν μοι πάντα όσα ώς άνθρωπος ήττηθείς υπό τής προαιρέσεώς 
μου κακά είργασάμην Ζητώ γάρ άνεσιν, καί ούχ ευρίσκω διά τό τήν 
συνείδησίνμου μή συγχωρεϊν μοι Υπομένω ειρήνην, καί ονκ έστιν έν 
έμοί ειρήνη διά τον βυθόν τού πλήθους των άνομιώνμου. "Ακουσον, 

15 Κύριε, καρδίαςμου πρός σε βοώσης, καίμή προσχής τοϊς φαύλοιςμου 
έργοις άλλ’ έπίβλεψον έπί οδύνη της ψυχής μου, καί τάχυνον τοϋ 
ιάσασθαίμε δεινώς τετραυματισμένον' καί δόςμοι καιρόν άνανήψεως 
κατά τήνχόριν της φιλανθρωπίας σου, καί ρϋσαίμε άπό των άτιμοτά- 
των έργων, καί μή άντιμετρήσηςμοι, μηδέ θέλησης άστοδοϋναίμοι 

20 άξια ών έπραξα, ιναμή τελείως άπόλλωμαι "Ακουσον, Κύριε, ένάπο- 
γνώσείμου δντος. 'Ο γάρ πάσης προθυμίας έρημωθείς καί έννοιας εις 
τό διορθώσασθαι έμαυτόν, προσπίπτω τοϊς οίκτιρμοϊς σου, τοϋ έ- 
λεησαίμε τον έπί γης έρρψμένον έν καταδίκη αμαρτιών μου. 3Α νακά- 
λεσαίμε, Αέσποτα, τον αιχμάλωτον καί κατεχόμενον ύπό τών πράξε- 

25 ών μου, καί ώς άπό αλύσεως σφιγγόμενον. Σύ γάρ μόνος οΐδας λύειν 
πεπεδημένους, ίάοασθαι τά άδηλα τραύματα ά συ μόνος έπίστασαι ό 
τών κρυπτών γνώστης υπάρχων. °Οσα γάρ πάθη ττρόσεστίιιοι κακών, 
εις πάντα σε ευρίσκω όνομαζόμενον, ιατρόν τών κακώς έχόντων, 
θύραν τών έξω παροδυρομενων, οδόν τών Τΐεπλανημένων, φώς τών 

30 έσκοτισμένων, λυτρωτήν τών άπαγομένων, έπεχοντα αεί τήν χεΐρά 
σου, καί μή έπαφιέντα τήν οργήν τοϊς άμαρτωλοϊς ήτοιμασμένην,
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πού παρακάλεσαν τον Κύριο γιά νά μή ρίχθοΟν στήν άβυσσο, έπέτυχαν 
νά είσακουσθεΐ τό αίτημά τους, πόσο περισσότερο θά είσακουσθεΐ αυτός 
πού είναι ντυμένος τον Χριστό, παρακαλώντας τον νά επιτύχα την έλευ- 
θερία του άπό τον πνευματικό θάνατο; Μή λοιπόν άφήσομε τον εαυτό 
μας νά κυριευθεΐ άπό άπελπισία, άλλά άς σταθούμε σταθεροί στήν έξο- 
μολόγησή μας πρός αυτόν καί άς πούμε με κατάνυξη· Δέσποτα, Κύριε 
τού ουρανού καί της γης, Βασιλιά των αιώνων, ευδόκησε νά μου άνοιγέι 
ή θύρα της μετάνοιας, γιατί μέ φοβερό πόνο της ψυχής ικετεύω σένα τον 
άληθινό Θεό, τον Πατέρα τού Κυρίου μας Ιησού Χρίστου, τό φως τού 
κόσμου, νά ρίξεις σέ μένα τό βλέμμα σου μέ τήν πολλή σου ευσπλαγχνία, 
καί κάνε άποδεκτή τήν παράκλησή μου, καί μή τήν άπορρίψεις, άλλά 
συγχώρησε εμένα πού έπεσα σέ πολλά πταίσματα. Κλίνε τό αυτί σου 
στήν παράκλησή μου καί συγχώρησέ μου δλα όσα ώς άνθρωπος κακά 
διέπραξα νικημένος υπό τήν προαίρεσή μου. Γιατί ψάχνω νά βρω άνε
ση, καί δεν βρίσκω, έπειδή ή συνείδησή μου δεν μου τό επιτρέπει. Υπο
μένω ειρήνη, καί δεν υπάρχει σέ μένα ειρήνη έξαιτίας τού μεγάλου βά
θους των πταισμάτων μου. Άκουσε, Κύριε, τήν καρδιά μου πού φωνά
ζει πρός έσένα, καί μή προσέξεις τά φαύλα έργα μου, άλλά ρίξε τό σπλα
χνικό βλέμμα σου στή γεμάτη άπό οδύνη ψυχή μου, καί σπευσε γρήγορα 
νά προσφέρεις θεραπεία σέ μένα πού είμαι φοβερά τραυματισμένος, καί 
δός μου καιρό νά άποκτήσω τήν πνευματική μου δύναμη σύμφωνα μέ τή 
χάρη της φιλανθρωπίας σου, καί έλευθέρωσέ με άπό τά άτιμστάτα έργα 
μου, καί μή τά άντισταθμήσεις, ούτε νά θελήσεις νά μου άνταποδώσεις 
ισάξια μέ εκείνα πού έπραξα, γιά νά μή χαθώ τελείως. Άκουσέ με, 
Κύριε, μέσα στήν άπόγνωση πού βρίσκομαι. Γιατί έγώ πού έχασα κάθε 
προθυμία καί σκέψη γιά νά διορθώσω τον έαυτό μου, πέφτω μπροστά 
στή δική σου ευσπλαγχνία, γιά νά χαρίσεις έλεος σέ μένα πού είμαι ριγ
μένος πάνω στή γη καταδικασμένος άπό τις άμαρτίες μου. Άνακάλεσέ 
με, Κύριε, έμένα τον αιχμάλωτο καί κατεχόμενο άπό τις πράξεις μου, 
σφιγγόμενο άπό αυτές σάν μέ άλυσίδες. Γιατί σύ μόνος γνωρίζεις νά 
λύνεις τούς άλυσοδεμένους, καί νά θεραπεύεις τά μή φανερά τραύματα, 
τά όποια σύ μόνος γνωρίζεις, σύ πού είσαι ό γνώστης των άποκρύφων. 
Καθόσον όσα πάθη κακών υπάρχουν σέ μένα, σε όλα σέ βρίσκω νά 
φέρεις τό ανάλογο όνομα, όπως ιατρός των κακοπαθούντων, θύρα εκεί
νων πού οδύρονται έξω άπό τήν ποίμνη σου, όδός των πλανημένων, φως 
των ευρισκομένων στο σκοτάδι, λυτρωτής των όδηγημένων στήν αιχμα
λωσία τού έχθρού, πού συγκροτείς πάντοτε τό χέρι σου καί δεν άφηνεις 
τήν οργή σου, πού έχει ετοιμαστεί, νά πέσει πάνω στούς αμαρτωλούς,
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αλλά διά την πολλήν σου φιλανθρωπίαν έδωκας καιρόν άνανήψεως 
έπιφάνηθίμοι, Δέσποτα, δεινώς καταπεπτωκότι, ό ταχύς έν έλέει καί 
βραδύς εν κολάσει, καί τη ση εύσπλαγχνία θέλησον όρέξαι μοι χεϊρα, 
καί άνάστησόν με έκ τοϋ βόθρου των ανομιών μου. Συ γάρ μόνος 

5 υπάρχεις ό Θεός ήμών, ό μη τερττόμενος έτΐ όπωλεία αμαρτωλών, ό μη 
άποστρεφόμενοςπρόσωπον έν δάκρυα,ιν εις σε άτενίζοντος Είσάκου- 
σον, Κύριε, φωνής τοϋ δούλου σου βιώντος πρός σέ, καί έπίφανον τό 
φως σου έν έμοί τω έσβεσμένω, καί άπόστειλον την τοϋ άγιου σου 
Πνεύματος ικμάδα, καί χάρισαίμοι μακράν προθυμίαν, ϊνα άνασφή- 

ιο λω σφόδρα έμαυτοϋ άπογνούς. Στρέψον, Κύριε, «τον κοπετόν μου εις 
χαράν έμοί, διάρρηξον τον σάκκον μου, καί περίζωσόν με ευφρο
σύνην», καί ευδόκησαν ίνα άναπαύσωμαι τών εσπερινών μου έργων' 
καί τύχω άναπαύσεως πρωινής ώωτερ τούς έκλεκτούς σου, Κύριε, ών 
άπεδρα οδύνη, λύπη, καί στεναγμός, καί άνοιγείτω μοι θύρα τής 6α- 

15 σιλείας σου, ίνα, είσελθών έν αυτή μετά τών απολαυόντων τό φώς τοϋ 
ττροσώπου σου, Κύριε, τύχω τής αιωνίου ζωής έν Χριστώ Ίησοϋ τω 
Κνρίω ημών. Έάν όντως αντω ττροσέλθωμεν μετά ταπεινής καρδίας 
προσδέχεται την δέησιν ημών.

3Εν πάση ούν φωτοφανείς ύμνεΐν καί δοξάζειν αύτόν όφείλομεν, 
20 δτι αυτός έστιν ή αιτία πάντων τών αγαθών, καί άρχη καί ουσία καί 

ζωή. Καί τών μεν άποπεπτωκότων αυτής άνάκλησις καί άνάστασις, 
τών δε άπολισθαι νόντων άνακαινισμός καί άναμόρφωσις καί τών 
έστηκότων ΐδρυσις καί άσφάλεια Λέγει δε καί ό Εκκλησιαστής' 
«’Έστιν ελπίς δτι ό κύων ό ζών αυτός άγαθός υπέρ τον νεκρόν λέον- 

25 τα». "Οτι ο ί ζώντες γνώσονται δτι άποθανοϋνται, καί ο ί νεκροί ουκ 
ίσασι τον κννα τον άπεγνωσμένον. Λέγει όέ καί ό Παϋλος περί τοϋ 
παραπεπτωκότος έν Κορίνθω έπιστέλλων, δτι «Τουναντίον μάλλον 
υμάς χαρίσασθαι καί παρακαλέσαι, μήπως τη περισσοτέρρ λύπη 
καταποθη ό τοωϋτος. Λ  ιό παρακαλώ υμάς κνρώσαι εις αύτόν άγά- 

30 ττην, ίνα μη πλεονεκτηθώμεν υπό τοϋ Σατανςί- ον γάρ αύτοϋ τά νοή
ματα άγνοονμεν». Καί ημείς συν συναθλήσωμεν συν τω Παύλω λέγον- 
τες «Έν παντί θλιβόμενοι, άλλ3 ου στενοχωρούμενοι ■ άπορούμενοι,

65. Ψαλμ. 29,12. 66. Έκκλ.9,4. 67. Β' Κορ. 2,7-8,11.
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άλλά έξοατίας τής μεγάλης σου φιλανθρωπίας τούς έδωσες καιρό νά 
συνέλθουν καί νά έπιστρέψουν κοντά σου. ’Έλα, Δέσποτα, κοντά σέ μέ
να που έχω πέσει πνευματικά τόσο φοβερά, συ που είσαι γρήγορος στο 
νά παρέχεις τό έλεός σου καί άργός στο νά τιμωρείς, καί με την ευσπλαγ- 
χνία σου θέλησε νά άπλώσεις πρός έμένα χέρι βοήθειας, καί σήκωσέ με 
καί βγάλε με μέσα άπό τον βόθρο των παραπτωμάτων μου. Γιατί σύ 
μόνος υπάρχεις, ό Θεός μας, πού δεν ευχαριστείσαι μέ την άπώλεια των 
άμαρτωλών, καί δεν άποστρέφεσαι πρόσωπο πού άτενίζει πρός έσένα μέ 
δάκρυα. Είσάκουσε, Κύριε, τή φωνή τού δούλου σου πού φωνάζει 
δυνατά πρός έσένα, καί επίτρεψε τό φως σου νά άνατείλει σέ μένα πού 
βρίσκομαι μέσα στο σκοτάδι, στείλε μου τή ζωτική δύναμη τού άγιου 
σου Πνεύματος, καί χάρισέ μου μεγάλη προθυμία, γιά νά άνακτήσω τις 
δυνάμεις μου, καθόσον έχω περιέλθει σέ μεγάλη άπόγνωση. Μετάτρεψε, 
Κύριε, «τον θρήνο μου σέ χαρά μου, ξέσχισε τον πένθιμο σάκκο μου, καί 
περίβαλέ με μέ ευφροσύνη»65, καί ευδόκησε νά βρω άνάπαυση άπό τά 
έσπερινά μου έργα καί νά επιτύχω την πρωινή άνάπαυση, όπως οί έκλε- 
κτοί σου, Κύριε, άπό τούς οποίους έφυγε μακριά ή οδύνη, ή λύπη καί ό 
στεναγμός, καί νά μου άνοιχθεΐ ή θύρα τής βασιλείας σου, ώστε, άφού 
μπω μέσα σ’ αυτήν μαζί μέ έκείνους πού άπολαμβάνουν τό φως τού προ
σώπου σου, Κύριε, νά επιτύχω τήν αιώνια ζωή μαζί μέ τον Ίησοϋ Χρι
στό τον Κύριό μας. Έάν πλησιάσομε σ’ αυτόν έτσι μέ ταπεινή καρδιά, 
δέχεται τήν προσευχή μας.

Πρέπει λοιπόν νά ύμνουμε καί νά δοξάζομε αύτόν μέ κάθε λαμπρό
τητα, γιατί αυτός είναι ή αιτία όλων των άγαθών, καί άρχή καί ούσία 
καί ζωή. Καί εκείνων πού έχουν ξεπέσει άπό αυτή τή ζωή είναι ανάκλη
ση καί ανάσταση, έκείνων πού άπομακρύνονται άπό αυτήν μέ τά όλι- 
σθήματά τους είναι άναγέννηση καί άναμόρφωση, ενώ έκείνων πού 
παραμένουν σταθερά σ’ αυτήν είναι έδραίωση καί άσφάλεια αυτών. Λέ
γει επίσης καί ό Εκκλησιαστής* «Υπάρχει ελπίδα, γιατί τό σκυλί τό 
ζωντανό είναι άνώτερο άπό ενα νεκρό λιοντάρι»66. Γιατί έκεΐνοι πού 
ζούν θά μάθουν ότι θά πεθάνουν, ενώ οί νεκροί δέν γνωρίζουν τον σκύ
λο τον άπελπισμένο. Λέγει έπίσης καί ό Παύλος στήν επιστολή του γιά 
έκεΐνσν πού ειχε πέσει στήν Κόρινθο στο φοβερό παράπτωμα* «’Αντί
θετα, μάλλον πρέπει νά τον συγχωρήσετε καί νά τον παρηγορήσετε, μή
πως άλλιώς κυριευθεΐ αυτός άπό περισσότερη λύπη. Γι’ αυτό σάς παρα
καλώ νά τού δείξετε άγάπη, γιά νά μή νικηθούμε άπό τον Σατανά* γιατί 
δέν άγνοσυμε τά κρυφά σχέδιά του»67. Καί έμεΐς λοιπόν άς γίνομε συνα
θλητές ταυ Παύλου, λέγοντας* «Αντιμετωπίζομε θλίψεις παντού, άλλα
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άλλ3 ούκ έξαπορούμενοι· διωκόμενοι, άλλ3 ούκ έγκαταλειπόμενοι■ 
καταβαλλόμενοι, άλλ3 ούκ άπολλύμενοι. Πάντοτε την νέκρωσιν τοϋ 
Κυρίου 3Ιησοϋ έν τώ σώματι περιφέροντες, ινα καί ή ζωή τοϋ 3Ιησοϋ 
φανερωθή έν τη θνητή σαρκί ήμων». Καί αύθις, «Ο Πατήρ των οί- 

5 κτιρμων καί Θεός πάσης παρακλήσεως, καί ό παρακαλών ή μάς έν 
πάση τη θλίψει ημών εις το όύνασθαι ήμάς παρακαλεΐν τους έν πάση 
θλίψει, όιά της παρακλήσεως, ής παρακαλούμεθα αυτοί υπό τοϋ Θε- 
οϋ' ότι καθώς περισσεύει τά παθήματα τοϋ 3Ιησοϋ, οϋτω διά τοϋ Χρι- 
στοϋ περισσεύει καί ή παράκλησις ημών. Είτε δε θλιβόμεθα, όιά της 

ίο υμών παρακλήσεως καί σωτηρίας- είτε παρακαλούμεθα, όιά της υμών 
παρακλήσεως τής ένεργουμένης έν υπομονή των αύτοϋ παθημάτων, 
ώνκαί ήμεϊς πάσχομεν, καί ή έλπίςήμών βεβαία».

Μή ονν παραόεξώμεθα, άγαπητοζ τήνκακίστην συμβουλίαν τοϋ 
διαβόλου, ήγουν τής άπογνώσεως, μηδ3 όλως εϋρη παρείσόυσιν εις 

15 ήμάς. Α ϋτη γάρ έστιν ή τελεία χαρά τοϋ διαβόλου' αλλά μάλλον άνα- 
νήψωμεν ώςό άσωτος υιός, καί έττιστρέψωμεν πρός τον ενσπλαγχνον 
Πατέρα μετά αίόοϋςκαί χαράς καί είπωμεν «Πάτερ, ήμαρτον εις τον 
ουρανόν καί ενώπιον σου», όέξαι με ώς ένα τώνμισθίων σου· καί είσά- 
γαγέμε εις τήνμάνδραν σου τό απολωλός πρόβατον, ίναμή, έξω εύ- 

20 ρώνμε ό λύκος ό λυμεών, καταφάγη με. Οιόα γάρ σε, Δέσποτα, τον 
καλόν ποιμένα καί λιμένα τών χειμαζομένων, έλπίδα τών άπηλπισμέ- 
νων, ιατρόν τών απεγνωσμένων έπίόησον, Αέσποτα, τά τραύματά μου 
έλαίω καί οϊνω ά έτρώθην ύπό τών ληστών. Αύτός γάρ είπας, Κύριε· 
«Ου χρείαν έχουσιν ο ί ύγιαίνοντες ιατρόν, άλλ3 οι κακώς έχοντες». 

25 Εάν οντω όεηθης, έγερεϊώς τον παράλυτον καίλέξει σοι· «Ύόε υγιής 
γέγονας μηκέτι άμάρτανε». Α ύτόςγάρ Κύριος παραβολικώς είπε ττε- 
ρί τής χήρας καί τοϋ κριτοϋ τής άόικίας, περί τοϋ όεϊν ήμάς πάντοτε 
ευχεσθαι καί μή έκκακεΐν. Καί έπάγει- «Ό Θεός ού μή ποιήσει την 
έκόίκησιν τών έκλεκτών αύτοϋ, τών βοώντων πρός αυτόν ή μέρας καί 

30 ννκτός, καί μακροθυμεί; Ναι λέγω νμΐν, ότι ποιήσει τήν έκόίκησιν 
αντών έν τάχει». Α ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας. \ Αμήν.

69. Β' Κορ. 1,3-7. 
71. Ματθ.9,12.

70. Λουκά 15,18. 
72. Ίω. 5,14.
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δέν φθάνομε σέ άδιέξοδο* βρισκόμαστε σέ άμηχανία, άλλά δέν άπελπι- 
ζόμαστε· καταδιωκόμαστε, άλλά δέν έγκαταλειπόμαστε· καταβαλλόμα
στε, άλλά δέν χανόμαστε. Πάντοτε περιφέρομε στο σώμα μας την νέκρω
ση τοϋ Κυρίου Ίησοϋ, ώστε και ή ζωή του Ίησοϋ νά φανερωθεί στο 
θνητό σώμα μας»68. Και έπίσης· «Ό Πατέρας της ευσπλαγχνίας καί Θεός 
κάθε παρηγοριάς, καί ό όποιος μάς παρηγορεΐ σέ κάθε θλίψη μας γιά νά 
μπορούμε νά παρηγορούμε καί έμεϊς έκείνους πού βρίσκονται σέ κάθε 
θλίψη μέ την παρηγοριά μέ την όποια παρηγορούμαστέ έμεΐς οί ίδιοι 
άπό τον Θεό, γιατί, δπως γίνεται δλο καί περισσότερη ή συμμετοχή μας 
στα παθήματα τοϋ Ίησοϋ, έτσι γίνεται περισσότερη καί ή παρηγοριά 
πού δεχόμαστε άπό τον Χριστό. Εϊτε λοιπόν άντιμετωπίζομε θλίψεις, 
αυτό γίνεται γιά τή δική σας παρηγοριά καί σωτηρία* εϊτε πάλι παρηγο- 
ρούμαοτε, καί αυτό γίνεται γιά τη δική σας παρηγοριά, ή όποια ένερ- 
γεΐται μέ την υπομονή στά ι'δια παθήματα, τά όποια καί έμεΐς ύποφέρο- 
με, καί ή έλπίδα μας γιά σάς είναι σίγουρη»69.

"Ας μή αποδεχθούμε λοιπόν, άγαπητοί, την κάκιστη συμβουλή τοϋ 
διαβόλου, δηλαδή της άπογνώσεως* καθόλου νά μή εισχωρήσει μέσα 
μας* γιατί αυτή είναι ή τέλεια χαρά τοϋ διαβόλου* άλλά μάλλον νά 
συνέλθομε καί νά μετανοήσομε δπως ό άσωτος υιός, καί ας έπιστρέψομε 
πρός τον ευσπλαγχνο Πατέρα μας μέ ντροπή καί χαρά καί ας ποϋμε* 
«Πατέρα, άμάρτησα στον ουρανό καί ενώπιον σου»70* δέξου με σαν ενα 
άπό τους δούλους τούς μισθωτούς καί βάλε με καί πάλι έμενα τό χαμένο 
πρόβατο μέσα στο μανδρί σου, γιά μή συμβει, βρίσκοντάς με έξω ό λύκος 
ό καταοτροφέας, νά μέ καταφάγει. Γιατί άναγνωρίζω, Δέσποτα, έσένα 
ώς τον καλό ποιμένα καί τό λιμάνι έκείνων πού κινδυνεύουν άπό τις συμ
φορές, ώς την έλπίδα τών άπελπισμένων καί γιατρό έκείνων πού έφτα- 
σαν σέ απόγνωση* δέσε, Δέσποτα, τά τραύματά μου πού μου προξένησαν 
οί ληστές, χύνοντας έπάνω σ’ αυτά λάδι καί κρασί. Γιατί σύ ό ϊδιος είπες, 
Κύριε* «Δέν έχουν ανάγκη άπό γιατρό οί υγιείς, άλλά έκεΐνοι πού υποφέ
ρουν άπό κακοπαθήματα»71. Έάν τον παρακαλέσεις έτσι, θά σέ σηκώσει 
σάν τον παράλυτο καί θά σοϋ πει* «Νά, έγινες υγιής* μήν αμαρτάνεις 
πιά»72. Γιατί ό ϊδιος ό Κύριος είπε παραβολικά γιά τή χήρα καί τον κριτή 
τής αδικίας, «γιά τό ότι πρέπει εμείς πάντοτε νά προσευχόμαστε καί νά 
μήν αποθαρρυνόμαστε»73. Καί προσθέτει* «Ό Θεός δέν θά άποδώσει τό 
δίκιο στους έκλεκτούς του, πού φωνάζουν πρός αυτόν μέρα καί νύχτα, 
έστω κι άν μακροθυμεί; Ναι σάς λέγω, ότι θά άποδώσει σ’ αυτούς τό δίκιο 
τους γρήγορα»74. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

73. Λουκά 18,1, 74. Λουκά 18,7-8.
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ΛΟΓΟΣ ΚΗ'.
Π ερί γογγνσμοϋ.

Το γογγύζειν, είτε μετά εύλογον προφάσεως εγτε $ίχα προφάσε
ως, τών εναγών έστιν. 'Ο γάρ ορθός βίος καί δεκτός παρά τω Θεώ, ό 

5 τών αγογγυστών καί ευχάριστων έστίν. \Αγόγγυστος ώσπερ ύδωρ 
διαυγές υπάρχει, ό δε γογγνστής θολώδης, τεταραγμένος- άγόγγν- 
στος ευχάριστος, ό δέ γογγυστης άχάριστος ό άγόγγυστος φάητός, ό 
δε γογγυστης στνγητός· ό άγόγγνστος άψεκτος, ό δέ γογγνστής ψε
κτός ό άγόγγνστος άλοΐόορος ό δέ γογγνστής λοίδορος καί ιταμός 

ίο καί θεοστνγής εύρίσκεται. Τό γάρ πάθος τοϋτο εξ άπονοίας καί άφο- 
βίας Θεοϋ γεννάται, Καί ώσττερ άνθρωπον δ ί άνθρώτιου βούλεται 
σώσαι ό Κύριος, ούτως άνθρωπον δ ί άνθρώπου σπεύδει ό Σατανάς 
άπολέσθαι. Ου χρή ούν κολλάσθαι κακεντρεχεϊ καί μη φνλάσσοντι 
γλώσσαν, ϊναμη συν αυτώ εις κόλασίν τις όπέλθη. Καλόν ούν έοτι τό 

15 φεύγειν τούς άπαιδεύτους τη γλώσση καί τούς μαχοσυμβούλονς καί 
παραττομένονς τοΐς εντός καί τοΐς έκτος κινημασιν έπεί εύρέσκεται 
συμμέτοχος καί κοινωνός τοΐς έν τη έρήμω αλιτηρίοις καί άχαρίστοις 
Ίονδαίοις, οϊτινες έγόγγνζον κατά τοϋ Θεοϋ, καθώς γέγραπται - «Καί 
ήν ό λαός ό γογγύζων έπί Μωϋσην. Καί είπε Μωϋσής Ου γάρ καθ' 

20 ήμών έστιν ό γογγυσμός υμών, αλλά κατά τον Θεοϋ». Καί πάλιν «Τί 
λοιδορείτε με καί τί πειράζετε Κύριον;». Φησί δέ καί ό Ήσαΐας «Οί 
λέγοντες τό γλυκύ πικρσν, καί τό πικρόν γλυκύ». Καί έπόγει- «Οίγογ- 
γύζοντες μάθετε νπακσύειν». Καί ό Αανΐδ ομοίως περί αυτών λέγει- 
«Ονκ έπίστενσαν τω λόγω αύτοϋ, καί έγόγγνσαν εν τοΐς σκηνώμασιν 

25 αυτών». Καί πάλιν «ΤΩν τό στόμα αυτών έλάλησενματαιότητας καί 
ή δεξιά αυτών άδικίας». Λ έγει δέ καί ό Ιούδας, ό τοϋ 3Ιακώβου 
αδελφός «Οντοί είσιν γογγνσταζ μεμψίμοιροι, κατά τάς εαυτών επι
θυμίας ττορευόμενοι, καί τό στόμα αυτώνλαλεΐυπέρογκα».

Ήμεΐς ούν παυσώμεθα τοϋ γογγύζειν, και άκούσωμεν τοϋ Παύ- 
30 λον Φιλιππησίοις γράφοντος «Πάντα ποιείτε χωρίς γογγνσμών καί 

διαλογισμών, ινα γένησθε άμεμπτοι και άκέραιοι, τέκνα Θεοϋ άμώ- 
μητα»- Εικότως ούν «Αένδρον ζωής, ϊασις γλώττης, ό δέ φνλάσσων

75. Έξ. 17,3.16,8. 76. Έξ. 17, 2, 77. Ήσ. 5,20. 78. Ήσ. 29,24.
79. Ψαλμ. 105,25. 80. Ψαλμ. 143,8. 81. Ίσύδαίό. 82. Φιλιπ.2,14.
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ΛΟΓΟΣ 28ος.
Για τον γογγυσμό.

Τό νά γογγύζει κανείς, εϊτε μέ δικαιολογημένη πρόφαση εϊτε χωρίς 
πρόφαση, είναι από τά μισητά πράγματα. Γιατί ό ορθός βίος καί δεκτός 
άπό τον Θεό, είναι ό βίος αυτών που δεν γογγύζουν καί ευχαριστούν τον 
Θεό. Ό  αγόγγυστος είναι σάν τό ολοκάθαρο νερό, ένώ ό γογγυστής 
είναι θολερός, ταραγμένος· ό άγόγγυστος ευχαριστεί πάντοτε τον Θεό, 
ένώ ό γογγυστής είναι αχάριστος· ό άγόγγυστος είναι αγαπητός, ένώ ό 
γογγυστής μισητός· ό άγόγγυστος είναι άμεμπτος, ένώ ό γογγυστής 
μεμπτός· ό άγόγγυστος δεν κακολογεί, ένώ ό γογγυστής είναι κακολό
γος καί άδιάντροπος καί θεομίσητος. Γιατί τό πάθος αυτό γεννιέται άπό 
την άφροσύνη καί την έλλειψη φόβου πρός τον Θεό. Καί όπως άκριβώς 
θέλει ό Κύριος νά σώσει εναν άνθρωπο μέσω άλλου ανθρώπου, έτσι καί 
ό Σατανάς σπεύδει νά οδηγήσει στήν άπώλεια άνθρωπο μέσω άλλου 
ανθρώπου. Δεν πρέπει λοιπόν νά προσκολλάται κανείς σέ μοχθηρό καί 
πού δέν φυλάσσει τη γλώσσα του άνθρωπο, γιά νά καταντήσει μαζί μέ 
αυτόν στην κόλαση. Επομένως είναι καλό τό νά άποφεύγει κανείς τούς 
άπαίδευτους ώς πρός τη γλώσσα καί έκείνους που γίνονται σύμβουλοι 
γιά διαμάχες καί συμμετέχουν στά έσωτερικά καί στά έξωτερικά κι
νήματα* γιατί έτσι καθίσταται συμμέτοχος καί κοινωνός των άσεβων και 
αχάριστων έκείνων ’Ιουδαίων της έρημου, οί όποιοι γόγγυζαν έναντίον 
του Θεοΰ, όπως έχα γραφεί* «Καί γόγγυζε ό λαός πρός τον Μωυση. Καί 
είπε ό Μωυσης· Ό  γογγυσμός σας δέν στρέφεται έναντίον μου, άλλα 
έναντίον του Θεοΰ»75. Καί πάλι* «Γιατί μέ κατηγορείτε καί γιατί πειράζε
τε τον Κύριο;»76. Λέγει έπίσης καί ό Ήσαΐας* «Εκείνοι πού λέγουν τό 
γλυκό πικρό, καί τό πικρό γλυκό»77. Καί προσθέτει* «Σείς που γογγύζετε, 
μάθετε νά δείχνετε ύπακοή»78. "Ομοια καί ό Δαβίδ λέγει γι’ αυτούς* «Δέν 
πίστεψαν στο λόγο του, καί γόγγυσαν όταν ζοΰσαν στις σκηνές»79. Καί 
πάλι* «Των οποίων τό στόμα έλεγε ψευδόλογα καί ή δεξιά τους διέπρατ- 
τε άδικίες»80. Λέγει έπίσης καί ό ’Ιούδας, ό αδελφός τοΰ ’Ιακώβου* «Αυ
τοί είναι γογγυστές, είναι μεμψίμοιροι, βαδίζουν σύμφωνα μέ τις επιθυ
μίες τους, καί τό στόμα τους λέγει λόγια υπερήφανα»81.

Εμείς λοιπόν άς σταματήσομε νά γογγύζομε, καί άς άκούσομε τί 
λέγει ό Παΰλος γράφοντας στους Φιλιππησίους* «Πάντοτε νά ενεργείτε 
χωρίς γογγυσμούς καί διαλογισμούς, γιά νά γίνετε άμεμπτοι και άκέραι- 
οι, τέκνα τού Θεοΰ άμεμπτα»82* Πολύ σωστά λοιπόν, σύμφωνα μέ τη 
Γραφή, χαρακτηρίζεται «Ή θεραπεία μέσω της γλώσσας σάν δένδρο



αυτήν πληθυνθήσεται Πνεύματος» άγιου κατά τήν Γραφήν. Καί ό 
Παροιμιαστής έντέλλεται λέγων «Φυλάξασθε τοίνυν γογγυσμόν άνω- 
φελή, καί άπό καταλαλιάς φείσασθε γλώσσης». Καί πάλιν «Μή εϊπης, 
Τίεγένετο, ότι αίήμέραι α ί πρότερον ή σαν άγαθαί ύπέρ ταύτας; Ούκ 

5 έν σοφία έπηρώτησας περί τούτου». Τά όέ έγγονα των γογγυστών, οί 
Γραμματείς καί ο ί Φαρισαίοι, πρός τούςμαθητάς τοϋ Κυρίου κατά τό 
είωθός των πάτερων αυτών έγόγγυζον, λέγοντες· «Αιά τίμετά άμαρ- 
τωλών έσθίετε καί πίνετε;». Έχοντες ούν τι πατροπαράδοτον, ώς κα
κοί κληρονόμοι αίσχίστης κληρονομιάς, κατά τοϋ Σωτήρος ημών ε- 

ιο γόγγυζον, ότι ειπεν- «Εγώ είμι ό άρτος ό καταδάς έκ τοϋ ούρανοϋ».
'Ο δε Κύριος πρός αύτούς· «Μή γογγύζετε μετ’ αλλήλων ούδείς δύνα- 
ται έλθεϊν πρόςμε, έάνμή ό Πατήρ μου, ό πέμψαςμε, έλκύση αύτόν». 
Εγόγγυζον δε καί ο ί πρότεροι έργάται κατά τοϋ οικοδεσπότου, διά 
τους περί τήν ένδεκάτην ώραν έλθόντας, ότι «Ούτοι μίαν ώραν έλθόν- 

15 τες είργάσαντο, καί ίσους ήμΐν αύτούς έποίησας τοϊς βαστάσασιν τό 
βάρος της ή μέρας καί τον καύσωνα», καί ήκουσαν παρ3 αύτοϋ' «Εταί
ρε, ούκ άδικώ σε' ούχί δηναρίου συνεφώνησά σοι; άρον τό σόν καί 
νπαγε- θέλω δε καί τούτω τώ έσχάτω δοϋναι ώς καί οοί ή ούκ έξεστί 
μοι ποιήσαι ό θέλω», έν τοις έμοϊς; Καί δεικνύων τον φθόνον αυτών 

20 καί τήν πονηριάν, έπάγεν «Εί οφθαλμός σου πονηρός έστιν, ότι έγώ 
αγαθός είμι;» Α ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.

136 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

ΛΟΓΟΣ ΚΘ\
Π ερί καταλαλιάς.

Ή  καταλαλιά καί ό γογγυσμός ττλησιέστεραι άλλήλων είσίν, άμ- 
25 φότεραι δε κλάδοι της άσυνεσίας 'Ο μένγάργογγυστής εαυτόν όλλυ- 

σιν, ό δέ καταλαλών έαυτόν καί τούς άκούοντας. Βούλεται γάρ διά 
της καταλαλιάς διασείσαι καί άλλους καί τη έαυτοϋ άφροσύνη συ- 
γκοινωνούς ποιήσαι' δισσόν οφλημα έαυτώ αμαρτίας σωρεύων, καί 
υπέρ έαντοϋ καί των αύτφ ιτειθομένων υπεύθυνος γενόμενος. Ε ί γάρ 

30 καί άκούσωμεν λόγους κακούς εαυτούςμεμψώμεθα, καίμή τόνλαλή- 
σαντα Πρός γάρ τήν προαίρεσιν ημών καί ο ί διακομισταί τοϋ λόγου.
Ου χρή ονν επί τοϊς νττερχομένοις ήμΐν θλιβεροϊς άλλους μέμφεσθαι

83· 15’ 4· *ί; ΣοΦ· Σολ· 1,11- 85. Έκκλ. 7,11. 86. Λουκά 5,30.
87. Ίω.6,41. 88. Ιω. 43-44. 89. Ματθ. 20,12. 90. Ματθ. 20,13-14.
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ζωης, καί έκεΐνος πού συγκρατεΐ αύτην θά γεμίσει από Πνεύμα»83 άγιο. 
Καί ό Παροιμιαστής μάς συμβουλεύει λέγοντας· «’Αποφύγετε λοιπόν 
τον άνωφελή γογγυσμό, καί φυλάξτε τη γλώσσα σας άπό την καταλα
λιά»84. Καί πάλι- «Μή πεις, Τί συνέβη, καί οι προηγούμενες μέρες ήταν 
καλύτερες άπό τις σημερινές; Γιατί ή έρώτησή σου αύτή δέν εγινε με 
σύνεση»85. Τά τέκνα πάλι των γογγυστών, οΐ Γραμματείς καί οί Φαρι
σαίοι, «γόγγυζαν πρός τούς μαθητές τού Κυρίου», σύμφωνα με τη συνή
θεια των πατέρων τους, «λέγοντας· Γιατί τρώτε καί πίνετε μαζί με άμαρ- 
τωλούς;»86. ’Έχοντας λοιπόν κάτι τό πατροπαράδοτο, σάν κακοί κληρο
νόμοι αισχρότατης κληρονομιάς, γόγγυζαν εναντίον τού Σωτήρα μας 
επειδή είπε, «Έγώ είμαι ό άρτος πού κατέβηκα άπό τον ουρανό»87. Ό  
Κύριος πάλι έλεγε πρός αυτούς· «Μή γογγύζετε μεταξύ σας* κανένας δέν 
μπορεΐ νά έρθει πρός έμένα, έάν δέν τον έλκύσει ό Πατέρας μου πού μέ 
έστειλε»88. Γόγγυζαν επίσης εναντίον τού οικοδεσπότη καί οί εργάτες 
πού προσηλθαν στην εργασία πιο μπροστά, γιά τούς εργάτες πού προσ- 
ήλθαν ο" αύτην κατά τήν ενδέκατη ώρα, λέγοντας· «Αύτοί ήρθαν καί 
έργάσθηκαν μία μόνον ώρα, καί τούς έξίσωσες με μάς πού ύπομείναμε 
δλο τό βάρος της ή μέρας καί τον καύσωνα»89, καί άκουσαν άπό αυτόν· 
«Φίλε, δέν σέ άδικώ· δέν έκανα συμφωνία μαζί σου γιά ενα δηνάριο; 
πάρε αύτό πού συμφωνήσαμε καί πήγαινε* έγώ θέλω καί σ’ αυτόν τον 
τελευταίο νά δώσω δσα καί σέ σένα· ή μήπως δέν έχω τό δικαίωμα νά 
κάνω μέ την περιουσία μου αύτό πού θέλω;»90. Καί δείχνοντας τον φθόνο 
αυτών καί την κακία, προσθέτει* «"Η τό μάτι σου είναι πονηρό, έπειδή 
έγώ είμαι καλός;»90. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 29ος.
Γιά τήν καταλαλιά.

Ή καταλαλιά καί ό γογγυσμός είναι πλησιέστερες μεταξύ τους, καί 
οί δύο δμως είναι κλάδοι της άσυνεσίας. Γιατί ό γογγυστής καταστρέφει 
τον έαυτό του, ενώ αυτός πού άγαπά τήν καταλαλιά τον εαυτό του καί 
έκείνους πού τον άκσυν. Καθόσον θέλει μέ τήν καταλαλιά νά διαταράξει 
καί άλλους καί νά τούς κάνει συμμέτοχους της δικής του άφροσύνης, 
συσσωρεύοντας διπλό χρέος άμαρτίας, καθιστάμενος υπεύθυνος καί γιά 
τον έαυτό του καί γιά έκείνους πού πείθονται σ’ αυτόν. Έάν λοιπόν ά- 
κούσομε λόγους κακούς, νά μεμφθουμε τον έαυτό μας, καί όχι έκεινον 
πού τούς είπε. Γιατί σύμφωνα μέ τήν προαίρεση μας είναι καί αυτοί πού 
μεταφέρουν τό λόγο. Δέν πρεπει λοιπον για τά θλιβερά που μάς συμβαί-



καί καταλαλεϊν, ΐνα μή παραρυώμεν τής δικαίας κρίοεως τοϋ προσή
κοντος, αλλά μάλλον έαυτούς μεμψώμεθα Τοϋτο γάρ ενάρεστον τω 
Θεώ. Καλόν ούν έστίν έπί μηόενός καταλαλεϊν, μηόέ ήδέως άκούειν 
καταλαλοϋντος. Είόέμή, καί ό άκούων ένοχος έσται της αμαρτίας τοϋ 

5 καταλαλοϋντος, έάν πιστεύση τη καταλαλιά 'Ο γάρ πιστεύσας έξει 
κατά τοϋ άδελφοϋ αύτοϋ' οντος ούν ένοχός έστίν τής άμαρτίας τοϋ 
καταλαλοϋντος Ου όεϊγάρ κατά άπόντος άδελφοϋ λέγειν τι, σκοπώ 
τοϋ διαδάλλειν αυτόν, όπερ έστίν καταλαλιά, καν αληθή η τά λεγό
μενο, αλλά μάλλον άποστρέφεσθαι τον καταλαλοϋντα ~Ω πόσον πο

ιο νηρά έστιν ή καταλαλιά, άκατάστατον δαιμόνιον, μηδέποτε είρηνεϋ- 
ον, αλλά πάντοτε έν διχοστασίαις κατοικοϋν;

Καλάν συν έστιν άποθέσθαι τήν κακήν ζύμην, τήν παλαιωθεϊσαν 
καί ένοξύσασαν, τοϋ γογγυσμοϋ καί τής καταλαλιάς, καί μεταβαίνειν 
έπί το νέον φύραμα τής ύπακοής καί ευχαριστίας Ού γάρ πρέπει ήμϊν 

15 έοικέναι τω έν έρήμω γογγυστη λαω καί καταλαλώ λαφ, αλλά μάλλον 
ώς τέκνα σντα τήςχάριτοςμιμησώμεθα τούς έν τη χάριτι ττολιτευομέ- 
νους αγίους, εύήκοοι καί ευάρεστοι γενόμενοι. Γέγραπται γάρ περί 
έκείνων «Καί κατελάλησαν τοϋ Θεοί1 καί ειπον Μή όυνήσεται ό 
Θεός έτοιμάοαι τράπεζαν έν έρήμω;». «Καί κατελάλησαν 3Α αρών καί 

20 Μαριάμ κατά Μωυσή καί ειπον-Μή Μωυσεΐέλάλησενό Θεόςμόνω;». 
Καί ώργίσθη Κύριος έπ? αυτοϊς «καί ίδον Μαριάμ λεπρώσα». Λέγει 
δέ καί ό Παροιμιαστής «Μή αγάπα καταλαλεϊν, ΐναμή έξαρθης. Πα- 
γίς γάρ ισχυρά άνδρί τά ίδια χείλη, ό δέ άστεγος χείλεσιν σκολιάζων 
ύποσκελισθήοεται». Καί πάλιν «Αόξα άνδρί άποστρέφεσθαι λοιδο- 

25 ρίας, ό δέ άφρο/ν τοιούτοις έμπλέκεται». Καί πάλιν «Α νήρ λοίδορος 
εις ταραχήν μάχης. "Οςδέ φνλάττει τό στόμα αύτοϋ καί τήν γλώσσαν, 
διατηρείέκ θλίψεως τήν ψυχήν αύτοϋ»' κα ί'«'Ο αγαπών ζωήν, φείσε- 
ται τοϋ στόματος αύτοϋ». Καί αΰθις «Ά είδονοί οφθαλμοί σου, λέγε' 
μή ττρόσπιπτε εις μάχην, ΐναμή μεταμεληθηςέτέ έσχατων». Καί ό Ίώ6 

30 τοϊς φίλοις αντοϋ' «Καταλαλεϊτέ%ου, μή αίσχυνόμενοίμε έπίκεισθέ 
μοι». 'Ο δέ Ψαλμωδός «Τον καταλαλοϋντα λάθρα το ν  πλησίον αύτοϋ, 
τοντον έξεδίωκον». Καί αΰθις «Τό στόμα σου έπλεόνασε κακίας, καί
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91. Ψαλμ. 77,19. 92. ’Αριθμ. 12,1-2. 93. Άριθμ. 12,10. 94. Παροιμ. 20,13.
95. Παρμ. 6,2.10, & 96. Παρμ. 20,3. 97. Παρμ. 26,21. 98. Παρμ. 21,23.
99. Παρμ. 16,17. 1. Παρμ. 25,7-8. 2. Ίώβ 19,3. 3. Ψαλμ. 100,5.
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νουν νά μεμφόμαστε άλλους καί νά τούς κατηγορούμε, γιά νά μή ξεφύ- 
γομε άπό τη δίκαια κρίση του πρέποντος, άλλά μάλλον νά κατηγορούμε 
τον εαυτό μας. Γιατί αυτό είναι ευάρεστο στον Θεό. Είναι καλό λοιπόν 
νά μή κακολογούμε κανένα γιά ό,τιδήποτε, οΰτε νά άκοϋμε μέ αύχαρί- 
οτηση εκείνον πού κακολογεί. Σέ άντίθετη περίπτωση καί έκεΐνος πού 
άκούει θά είναι ένοχος της άμαρτίας έκείνου πού κακολογεί, εάν πιστέ
ψει τά κακόλογα . Γιατί εκείνος πού θά πιστέψει θά στραφεί εναντίον 
του άδελφοϋ του· αυτός λοιπόν είναι ένοχος της άμαρτίας έκείνου πού 
κα-κολογεΐ. Δέν πρέπει έπομένως νά λέμε κάτι εναντίον του άδελφοΰ 
πού άπουσιάζει, μέ σκοπό νά τον διαβάλομε, πράγμα πού είναι καταλα
λιά, κι άν άκόμα είναι άληθινά τά λεγόμενα, άλλά μάλλον νά άποστρε- 
φόμαστε εκείνον πού κακολογεί. Πόσο πραγματικά κακή είναι ή κατα
λαλιά, άκατάστατο δαιμόνιο, τό όποιο ποτέ δέν ειρηνεύει, άλλά κατοικεί 
πά-ντστε μέσα στις διχοστασίες;

Είναι καλό λοιπόν νά πετάξομε άπό πάνω μας τήν κακή ζύμη, πού 
πάλιωσε καί ξύνησε, του γογγυσμού καί της καταλαλιάς, καί νά με- 
ταβουμε πρός τό νέο φύραμα της ύπακοης καί ευχαριστίας. Γιατί δέν 
πρέπει νά είμαστε όμοιοι μέ τον γογγυοτή καί κατάλαλο λαό στήν έρη
μο, άλλά μάλλον, σάν τέκνα της χάριτος πού είμαστε, νά μιμηθσϋμε τούς 
άγιους πού ζσύν μέσα στον χώρο της χάριτος, καί νά γίνομε ευηκοοι καί 
ευάρεστοι. Γιατί έχει γραφεί γιά έκείνους* «Καί έξεφράσθηκαν μέ κακά 
λόγια εναντίον τοΰ Θεοΰ καί είπαν Μήπως θά μπορέσει ό Θεός νά μάς 
ετοιμάσει τράπεζα στήν έρημο;»91. «Καί κατηγόρησαν ό Άαρών καί ή 
Μαριάμ τον Μωυση καί είπαν* Μήπως στον Μωυση μόνο μίλησε ό Θε
ός,»92. Καί όργίσθηκε ό Κύριος εναντίον αυτών, «Καί άμέσως ή Μαριάμ 
γέμισε λέπρα»93. Λέγει έπίσης καί ό Παροιμιαστής* «Μή άγαπάς νά κα
κολογείς, γιά νά μή διωχθέις άπό άνάμεσά τους»94. «Γιατί είναι παγίδα 
φοβερή στον άνθρωπο τά χείλη του», «ενώ έκεΐνος πού δέν κλείνει τό 
στόμα του καί λέγει κακόλογα θά παραγκωνισθέΐ»95. Καί πάλι* «Δόξα 
άποτελεΐ γιά τον άνθρωπο νά άποφεύγει νά κακολογεί, ό άνόητος όμως 
περιπλέκεται σ’ αυτά τά κακά»96. Καί πάλι* «Ό κακόλογος άνθρωπος 
προξενεί ταραχές καί διαμάχες»97, «οποίος όμως προσέχει τό στόμα και 
τή γλώσσα του, προφυλάσσει τήν ψυχή του άπό τις θλίψεις»98. Καί* «Έ
κεΐνος πού άγαπά τή ζωή, προσέχει τό στόμα του»99. Καί έπίσης* «Λέγε 
όσα βλέπουν τά μάτια σου* μή προχωρείς όμως άμέσως σέ διαμάχες, γιά 
νά μή μετανοιώσεις άργστερα»1. Καί ό Ίώβ έλεγε στους φίλους του* «Μέ 
κατηγορείτε, καί δέν ντρέπεσθε νά έπιτίθεσθε εναντίον μου»2. Καί ό Ψαλ- 
μωδός «Εκείνον πού κακολογούσε κρυφά τον πλησίον του, αυτόν τον



ή γλωσσά σον περιέπλεκε δολιότητας Καθήμένος κατά τοϋ άδελφοϋ 
σου κατελάλεις, καί κατά τοϋ νίοϋ τηςμητρόςσον έτίθης σκάνόαλον». 
«'Οτι ήγάπησας κακίαν υπέρ άγαθωσύνην, άδικίαν, υπέρ τοϋλαλή- 
σαι δικαιοσύνην ήγάπησας πάντα τα ρήματα καταποντισμού, γλώσ- 

5 σαν δολίαν». Κ αί «Λαλών άδικα, ού κατεύθννεν ενώπιον τών οφθαλ
μών μον». «Καί γάρ έκάθισαν άρχοντες καί κατ' έμοϋ κατελάλονν». 'Ο 
δέ Ιάκωβος παραινεί, λέγων «Μή καταλαλείτε άλλήλων, άδελφοί ό 
γάρ καταλαλών άδελφοϋ καί κρίνων τον αδελφόν αύτοϋ, καταλαλεί 
νόμον καί κρίνει νόμον». Καί ό Πέτρος- «Λττοθέμενοι ούν πάσαν κα- 

ιο κίαν καί πάντα δόλον καί ύττοκρίσεις καί φθόνονς καί πάσας κατα
λαλιάς».

Μισήσωμεν ούν, άγαπητοί, τό μνσαρόν τούτο πάθος της κατα
λαλιάς, ιναμή όμοιωθώμεν τοϊς καταλάλοις Τονδαίοις τοϊς λέγονσιν 
«Ούτος ούκ εκβάλλει τά δαιμόνια, είμή έν Βεελζεβούλ, τώ άρχοντι 

15 τών δαιμόνιων». 'Ο δέ μακρόθυμος Κύριός φησιν «Εί εγώ έν Βεελ- 
ζεβονλ έκβάλλω τά δαιμόνια, ο ί υιοί υμών έν τίνι έκβάλλονσιν; Ε ί δέ 
έν Πνεύματι Θεοϋ έκβάλλω τά δαιμόνια, άρα έφθασεν έφ3 ύμάς ή 
βασιλεία τοϋ Θεοϋ». Α ντω δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Λ'.
20 Π ερί ψιθυρισμού.

Πάλιν ό ψίθυρος καί ό κατάλαλος κοινωνοί νπάρχονσιν της αί- 
σχίστης αντών έργασίας Καί γάρ μία έστίν αμφοτέρων ή πράξις εις 
οδόν άπωλείας άπόγονσα' στνγητή όντως παρά Θεοϋ καί άνθρώποις. 
Τό γάρ άγος της καταλαλιάς καί τοϋ ψιθυρισμού, σνμβιοτεϋον αύτοϊς 

25 έσπιλωμένην καί ακάθαρτον τήν πολιτείαν αντών άποδείκννσιν. Μή 
ούν έπιμείνωμεν τη απηγορενμένη τούτη καί άθεμίτω διαγωγή, ΐναμή 
εύρεθώμεν άσττονδοι πρός τό όμόφνλον. Αιαγορεύει δέ καί ό νόμος 
«Ον παραδέξη ακοήνματαίαν* οι) συγκαταθήση μ ε ΐ άδικου γενέσθαι 
μάρτυςάδικος. Πάν ρήμα πονηρόν, βδέλυγμα Κυρίω έστίν».'Ο δέ σο- 

30 φώτατοςΣολομών φησιν « Ψίθυρον καί δίγλωσσον καταράσθαι άξιον*
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καταδίωκα»3. Καί έπίσης· «Ίο στόμα σου ξεπέρασε κάθε είδος κακίας, 
καί ή γλώσσα σου περιέπλεκε δολιότητες. Καθόσουν καί κατηγορούσες 
τον άδελφό σου καί εναντίον του παιδιού τής μητέρας σου δημιουργού
σες σκάνδαλο»4. «Γιατί άγάπησες την κακία περισσότερο άπό την ά- 
γαθωσυνη· προτίμησες την άδικία, παρά νά υπερασπίζεσαι τό δίκιο· 
άγάπησες δλα τά λόγια που οδηγούν στον καταποντισμό τού πλησίον, 
καί νά εχεις γλώσσα δόλια»5. Καί* «Εκείνος πού κακολογούσε άδικα, δέν 
μπορούσε νά σταθεί μπροστά ατά μάτια μου»6. «Γιατί κάθισαν άρχοντες 
καί με κατηγορούσαν»7. Ό  ’Ιάκωβος πάλι μάς συμβουλεύει, λέγοντας· 
«Μή κακολογείτε, άδελφοί, ό ενας τον άλλο· γιατί εκείνος πού κακολογεί 
τον άδελφό του καί κρίνει τον άδελφό του, κατηγορεί τό νόμο καί κρίνει 
τό νόμο»8. Καί ό Πέτρος· «’Αφού λοιπόν άποβάλατε κάθε κακία καί κάθε 
δόλο καί υποκρισίες καί φθόνους καί κάθε είδος καταλαλιάς»9.

”Ας μισήσομε λοιπόν, αγαπητοί, τό βδελυρό αυτό πάθος τής κατα
λαλιάς, γιά νά μή γίνομε όμοιοι μέ τούς κακόγλωσσους ’Ιουδαίους πού 
ελεγαν «Αυτός δέν διώχνει τά δαιμόνια μέ άλλο τρόπο, παρά μέ τη βοή
θεια τού Βεελζεβούλ, τού άρχοντα των δαιμόνιων»10. Ό  μακρόθυμος 
όμως Κύριος λέγει* «’Εάν έγώ διώχνω τά δαιμόνια μέ την βοήθεια τού 
Βεελζεβούλ, τά παιδιά σας μέ ποιόν τά διώχνουν, ’Εάν όμως διώχνω τά 
δαιμόνια μέ τό Πνεύμα τού Θεού, άρα εφθασε σέ σάς ή βασιλεία τού 
Θεού»11. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 30ος.
Γιά τον ψιθυρισμό (συκοφαντία).

Πάλι ό ψίθυρος (συκοφάντης) καί ό κακολόγος είναι κοινωνοί της 
αισχρότατης πράξεώς τους. Καθόσον μία είναι ή πράξη καί τών δύο πού 
οδηγεί στην οδό τής άπώλειας, καί είναι πραγματικά μισητή άπό τον 
Θεό καί τούς άνθρώπους. Γιατί τό μίασμα της καταλαλιάς καί τού ψι
θυρισμού, άκολουθώντας τη ζωή αυτών, καθιστά σπιλωμένη καί άκά- 
θαρτη τη ζωή τους. Ά ς  μή έπιμείνομε λοιπόν στον άπαγορευμένο αυτό 
καί ανεπίτρεπτο τρόπο ζωής, γιά νά μή καταστούμε άσυμφιλίωτοι πρός 
τούς συναθρώπους μας. Καί ό νόμος παραγγέλλει* «Δέν θά άποδεχθέίς 
κατηγορία άβάσιμη* δέν θά ερθεις σέ συμφωνία μέ έκείνον πού άδίκησε 
ώστε νά γίνεις ψευδομάρτυρας»12. «Κάθε λόγος κακός, είναι βδελυρός 
ενώπιον τού Κυρίου»13. Ό  σοφώτατος πάλι Σολομών λέγει* «Συκοφάντη 
καί δίγλωσσο πρέπει νά τον καταράσθε* γιατί πολλούς ειρηνικούς άν
θρώπους κατεστρεψαν»14. Καί* «Γλώσσα διπλή πολλούς άναστάτωσε»15.



πολλούς γάρ άπώλεσαν είρηνεύοντας». Καί αύθις «Γλώσσα όισσή 
πολλούς έσάλενσεν· ό προσέχων αύτή, ον μή ενρη άνάπανσιν». Καί 
πάλιν «Πληγή γλώσσης συντρίβει οστά' θάνατος γάρ πονηρός ό θά
νατος αυτής». 'Ο όέ προφήτης 3Λ ββακούμ■ «νΛ νόρες ειρηνικοίσον ε- 

5 θηκαν ένέόραν ύποκάτω σου». Καί ό \Ιερεμίας φησίν «Βολίς τιτρώ- 
σκουσα ή γλώσσα αυτών, καί όόλια τά ρήματα αύτών». 'Ο όέ /lauιό, 
βουλόμενος άποστήναι αύτούς τήςόυσμενίας ταύτης, παραγγέλλει λέ- 
γων «Παϋσον τήν γλώσσαν σον από κακοϋ, καί χείλη σου, τοϋμή λα- 
λήσαι όόλον». Είόώςόέ αύτών ό απηνές τής γνώμης, έπάγεί’ «Τάφος 

ίο άνεωγμένος ό λάρυγξ αύτών, ταίςγλώσσαις αύτών έόολιοϋσαν κρίνον 
αύτούς ό Θεός, ότι ιός άσπίόων ύπό τά χείλη αύτών. Κατ’ έμοϋ γάρ 
έψιθύριζον πάντες οι έχθροίμου, κατ’ έμοϋ έλογίζοντο κακά μοΓ λό
γον παράνομον κατέθεντο κατ' έμοϋ»’ 3Λλλ3 «3Ενδυσάσθωσαν, οι έν- 
όιαβάλλοντέςμε, εντροπήν»’ κα ί «Περιβαλλέσθωσαν, ώς διπλοΐόα, 

15 αισχύνην αύτών». Καί έπεύχεται λέγων «Κύριε, ρϋσαι την ψυχήν μου 
από χειλέων άόίκων, καί άπό γλώσσης όολίας». Άλλά κάμέ αύτών, 
«Άπό τών κρύφιων μου καθάρισόνμε καί άπό άλλοτρίων φεϊσαι τοϋ 
όούλον σον, ϊνα άμωμος γένωμαι». Καί ό Παροιμιαστής έντέλλεται λέ
γουν’ «Μή κληθής ψίθυρος, καί τή γλώσση σον μή ενέδρευε’ μολύνει 

20 γάρ τήν έαντοϋ ψυχήν ό ψίθυρος Άνήρ γάρ ενμετάβολος γλώσση, 
έμπεσεΐται είςκακώκ Καί πάλιν’ «Θάνατος καί ζωή έν χειρί γλώσσης, 
ο ί δέ κρατούντες αυτής, εδονται τονς καρπούς αυτής». Καί ό Ιάκω
βος- «Εϊ τις δοκεϊ θρήσκος είναι, μή χαλιναγωγών γλώσσαν αύτοϋ, 
αλλ3 άπατων καρδιάν αύτοϋ, τούτου μάταιος ή θρησκεία»’ Καί έπά- 

25γεί’ «Ιδού ήλίκον πυρ ήλίκην ϋλην ανάπτει»’ κα ί «Ήγλώσσα πυρ, ό 
κόσμος τής αδικίας». -  «Ήγλώσσα καθίσταται έν τοΐςμέλεσιν ήμών, ή 
σπιλοϋσα όλον τό σώμα καί φλογίζονσα τον τροχόν τής γεννησεως». 
Εϋδηλον ότι τον χρόνον τής ζωής ήμών. eO γάρ βίος τοϋ ανθρώπου, 
τροχός ύπάρχει άνακνλιόμενος καί φλογιζόμενος ύπό τήςγεέννης 

30 Φύγωμενουν, άδελφοί, τον ψιθυρισμόν, ιναμή στέρηση ή μάς τοϋ 
παραδείσου καί παραπέμψη εις τήν γέενναν τοϋ πυράς Ψιθνρίσας 
γάρ ό όφις έξέβαλεν τήν Εναν έκ τοϋ τταραόείσου’ καθώς τις σοφός 
φησίν «Μακάριος δς έν γλώσση ονκ ώλίσθησεν». Καί πάλιν’ «Μα-

16. Σοφ.Σειρ.28,16. 17.Σ.Σειρ,28,17,21. 18.Ίερ.9,8. 19. Ψαλμ. 33,14. 
20. Ψαλμ. 5,10-11. 13,3. 21. Ψαλμ. 40,8-9. 22. Ψαλμ. 108,29. 23. Ψαλμ. 119,2.
24. Ψαλμ. 18,13-14. 25. Σοφ. Σειρ. 5,14. καί. 21,28. 26. Παρμ. 17,20.
27. Παρμ. 18,21. 28. Ίακ. 1,26. 29. Ίακ. 3,5. 30. Ίακ. 3,6. 31. *Όπ.π.
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«Εκείνος πού προσέχει τή συκοφαντική γλώσσα, δέν θά βρει ανά
παυση»16. Καί πάλι· «Τά πλήγματα τής γλώσσας σπάζουν κόκκαλα* 
γιατί ό θάνατος πού προκαλεΐ αυτή είναι θάνατος κακός»17. Ό  προφή
της πάλι Άββακούμ λέγει* «Άνδρες ειρηνικοί σου έστησαν ένέδρα 
ΰπουλη». Καί ό ’Ιερεμίας λέγει- «Ή γλώσσα τους είναι βέλος πού πλη
γώνει καρδιές καί τά λόγια τους είναι δόλια»18. Ό  Δαβίδ πάλι, θέλοντας 
νά άπομακρύνει αυτούς άπό τήν κακία αυτή, παραγγέλλει λέγοντας* 
«Παύσε τη γλώσσα σου άπό τις κακολογίες, καί κλείσε τά χείλη σου, γιά 
νά μή λένε συκοφαντίες»19. Καί γνωρίζοντας τη σκληρότητα τής γνώμης 
τους, προσθέτει- «Ό λάρυγγας αυτών είναι τάφος άνοιχτός* μέ τις συκο
φαντικές γλώσσες τους έπλεκαν δολιότητες. Τιμώρησέ τους, Θεέ μου, 
γιατί κάτω άπό τά χείλη τους υπάρχει δηλητήριο άσπίδων»»20. «Κρυ- 
φομιλούσαν συκοφαντικά εις βάρος μου δλοι οί εχθροί μου, καί σκέφτο
νταν κακά εναντίον μου. Λόγια συκοφαντικά διέδιδαν εναντίον μου»21* 
’Αλλά, «Άς φορέσουν σάν ένδυμα τη ντροπή αυτοί πού μέ συκοφαν
τούν, καί άς περιβληθούν σάν μανδύα τήν καταισχύνη τους»22. Καί 
παρακαλεΐ τον Θεό λέγοντας- «Κύριε, γλύτωσε τήν ψυχή μου άπό χείλη 
άδικα καί άπό γλώσσες πού υφαίνουν δολιότητες»23. ’Αλλά καί εμένα 
άπό αυτούς* «’Από τά κρυφά άμαρτήματά μου καθάρισέ με καί προφύ- 
λαξε τον δούλο σου άπό ξένες έπιβουλές, γιά νά γίνω άμεμπτος»24. Καί ό 
Παροιμιαστής παραγγέλλει καί λέγει* «Μή φτάσεις νά σέ ονομάζουν 
συκοφάντη, καί μέ τή γλώσσα σου μή στήνεις παγίδες* γιατί ό συκοφά
ντης μολύνει τήν ψυχή του»25. «Άνθρωπος πού εύκολα άλλάζει τά λόγια 
του, θά πέσει σέ πολλά κακά»26. Καί πάλι* «Ό θάνατος καί ή ζωή βρί
σκονται στην εξουσία της γλώσσας, αυτοί όμως πού τή συγκρατούν, θά 
φάγουν τούς καρπούς της»27. Καί ό Ιάκωβος* «"Αν κάποιος νομίζει ότι 
θρησκεύει σωστά καί δέν χαλιναγωγεί τή γλώσσα του, άλλά έξαπατά 
τήν καρδιά του, ή θρησκεία αύτού είναι μάταια»28* Καί προσθέτει* «Νά, 
μιά τόσο μικρή φωτιά, πόσο μεγάλο δάσος κατακαίει»29. Καί* «Ή γλώσ
σα είναι φωτιά, ό κόσμος τής άδικίας»30. -  «Άπό όλα τά μέλη μας ή 
γλώσσα είναι εκείνη που μολύνει όλο τό σώμα μας καί πυρακτώνει τον 
τροχό της γεννησεως»31. Είναι ολοφάνερο ότι εννοεί τον χρόνο τής ζωής 
μας. Γιατί ή ζωή τού ανθρώπου είναι τροχός που περιστρέφεται διαρκώς 
καί πυρακτώνεται άπό τή γέεννα.

Ά ς άποφύγομε λοιπόν, άδελφοί, τον ψιθυρισμό (συκοφαντία), γιά 
νά μή μάς στερήσει τόν παράδεισο καί μάς παραπέμψει στή γέεννα του 
πυρός. Γιατί τό φίδι που μίλησε μέ δολιότητα στήν Εΰα, τήν έβγαλε άπό 
τόν παράδεισο. Καί κάποιος σοφός λέγει* «Είναι μακάριος εκείνος που



κάριοςό σκεπασθεις άπό προσώπου γλώσσης»' Καί « Ολίσθημα άπό 
έόάφονζ μάλλον ή άπό γλώσσης». Kai ό Παϋλος' «Μήπως εν ύμϊν 
έρεις, ζήλος, θυμοί, έριθεΐαι και καταλαλιαί, ψιθυρισμοί, φυσιώσεις», 
και τά εξής 'Ο όέ Κύριός φησιν «Ό άγαθός άνθρωτωςεκ τοϋ άγαθοϋ 

5 θησαυρού της καρόίας αυτού προσφέρει τό άγαθόν, ό όέ τωνηρός 
άνθρωπος εκ τού ττονηρού τής καρόίας αυτού εκβάλλει τά πονηρά 
Έκ γάρ τού περισσεύματος τής καρόίας τό στόμα λαλεϊ». Α ύτώ ή 
δόξα είς τούς αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΛΑ', 
ίο Περι τοϋ μή μέμφεσθαι.

Τό μέμφεσθαι άκαίρως και άνεξετάστως άπηγόρενται παρά τή 
θείςι Γραφή, ειμήπΌνγε άρα τις πρός έπανόρθωσιν τοϋ έπταικότοςόί 
άγάπην βούλοιτο τοιαύττ/ μέμψει πρός τον πλησίον γρήσασθαι. 'Ο 
γάρ δεδιώςμάλιστα τήν έντολήν τοϋ Κυρίου, τήν λέγουσαν, «Μή κα- 

15 ταδικάσετε, ΐναμή καταόικασθητε», τά έαντοϋ ελαττώματα όρά καί 
τά τοϋ πλησίον παρορα 3Επιβλαβές γάρ άνθρώπω, καταλιπεϊν τά έαυ- 
τοϋ όφλήματα, καί προσέχειν άλλότρια ελαττώματα. Τό γάρ άλλους 
μέμφεσθαι, όήλόν εστιν οτι εαυτόν άμεμπτον άποόείκννσιν. 'Όθεν τον 
τοιοϋτον ό Θεός άρδην άποστρέφεται E i δέ και θλΐψις έπέρχεταί σοι 

20 ενεκεν τοϋ πλησίον, κατάδεξαι αυτήν ώς σήν, και ούκ άλλοτρίαν. Ε ί 
όέ άντιτάσση ταϊς σκνθρωπαϊς έπιφοραϊς και άλλους μέμφη, ώς ούκ 
οϊόας, τή κελεύσει τοϋ Θεού άντιμάχτ]. Έάν όέ καταόέξη, όήλον οτι 
υπομένεις τον Κύριον. Kai περί τούτου διδάσκει ήμας ό Παροιμα- 
στής λέγων «Πριν εξετάσαι, μή μέμψη δ ί ακοής, άλλά νόησον πρω- 

25 τον, και τότε έπιτίμα' ττριν όκοϋσαι, μη άποκρίνον, καί ένμέσω λόγων 
μή έπίβαλλε ρήμα “ Οτι θάνατος καί ζωή εν χειρι γλώσσης». Κ αί «Εις 
ώτα άφρονας μηδέν λέγε, μή ποτε μυκτήρισα τούς συνετούς σου λό
γους». Και ετερος «Σοφού καρδιά όέξεται έντολάς, ό όέ άστεγος χεί- 
λεσιν, σκολιάζων νποσκελισθήσεται». Λέγει όέ και ό JΕκκλησιαστής' 

30 «Εις πάντας λόγους οϋς λαλοϋσιν o i ασεβείς μή θής καρδιάν σου, και 
έν ταμείοις κοιτώνος σον ον μή καταράση πλούσιον, οτι πετεινόν τον
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32. Σοφ. Σειρ. 25,8. 33. Σοφ. Σειρ, 28,19. 34. Σοφ. Σειρ. 20,18.
35. Β' Κορ. 12,20. 36. Ματθ. 12,35,34. 37. Σοφ. Σειρ. 11,7-8.
3a Παριμ. 18,21. 39. Παρμ. 23,9. 40. Παρμ. 10,8.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΙ Λ -  ΛΑ' 145

δεν έπεσε σε ολισθήματα με τή γλώσσα»32. Και πάλι· «Είναι μακάριος 
έκεϊνος πού προφυλάχθηκε από τη γλώσσα»33· Καί· «Είναι προτιμότερο 
τό ολίσθημα πού προέρχεται άπό τό έδαφος, παρά άπό τη γλώσσα»34. 
Και ό Παύλος* «Μήπως ύπάρχσυν άναμεταξύ σας φιλσνεικίες, ζηλοτυ
πίες, θυμοί, διαμάχες καί καταλαλιές, συκοφαντίες, υπερηφάνειες»35, καί 
τά έξης. Καί ό Κύριος λέγει· «Ό καλός άνθρωπος προσφέρει τό καλό 
άπό τό γεμάτο άπό καλά θησαυροφυλάκιο τής καρδιάς του, ενώ ό 
κακός άνθρωπος ξεχύνει τά κακά άπό τή γεμάτη άπό κακά καρδιά του. 
Γιατί τό στόμα μιλάει καί λέγει εκείνα άπό τά όποια είναι γεμάτη ή 
καρδιά»36. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 31ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει νά κατακρίνει κανείς.

Τό νά κατακρίνει κανείς σέ άκατάλληλο χρόνο και χωρίς νά έχει έξε- 
τάσει τά πράγματα έχει άπαγορευθέϊ άπό τή θεία Γραφή, έκτος βέβαια 
έάν θά ήθελε κανείς χρησιμοποιήσει τή μομφή αυτή πρός τον πλησίον 
του άπό άγάπη πρός έκεϊνον πού διέπραξε τό πταίσμα πρός έπανόρθω- 
σή του. Γιατί εκείνος πού φοβάται καί μάλιστα τήν εντολή τού Κυρίου, 
πού λέγει, «Μή καταδικάσετε, γιά νά μή καταδικασθεΐτε», βλέπει τά δι
κά του ελαττώματα καί παραβλέπει τά τού πλησίον του. Καθόσον είναι 
έπιβλαβές στον άνθρωπο νά άφήσει τά δικά του χρέη, καί νά προσέχει 
ξένα ελαττώματα. Γιατί, τό νά κατακρίνει κανείς άλλους, είναι φανερό 
ότι θεωρεί τον εαυτό του άμεμπτο. Γι’ αυτό τον άνθρωπο αυτόν ό Θεός 
τον άποστρέφεται τελείως. ’Εάν καί θλίψη σου συμβαίνει έξαιτίας τού 
πλησίον σου, δέξου αυτήν σάν δική σου, καί όχι σάν ξένη. Έάν όμως 
άντιτάσσεσαι στά δυσάρεστα συμβάντα καί κατηγορείς άλλους, σάν νά 
μή τά γνωρίζεις, τήν εντολή του Θεοΰ άντιμάχεσαι. Έάν τά ύπομείνεις, 
είναι φανερό ότι ύπομένεις τον Κύριο. Καί γι’ αυτό μάς διδάσκει ό Πα- 
ροιμαστής, λέγοντας· «Πριν έξετάσεις, μή κατακρίνεις μέ βάση όσα ά- 
κουσες, άλλα σκέψου πρώτα καλά, καί τότε έπιτίμησε. Προτού άκούσεις, 
μή άποκρίνεσαι, καί όταν άλλοι μιλούν, μή παρεμβαίνεις». «Γιατί ό θά
νατος καί ή ζωή βρίσκονται στήν έξουσία τής γλώσσας»38. Καί* «Στά αυ
τιά του άνόητου μή λές τίποτε, μήπως χλευάσει τά συνετά σου λόγια»39. 
Καί άλλος* «Ή καρδιά του συνετού δέχεται συμβουλές, ενώ όποιος δέν 
κλείνει τό στόμα του καί διαστρέφει την άλήθεια, θά περιφρονηθει»40. 
’Επίσης καί ό ’Εκκλησιαστής λέγει· «Σ9 όλα τά λόγια πού λένε οί άσεβεΐς 
μή άφήσεις την καρδιά σου νά τά πιστέψει, καί στο πιο άπόκρυφο μέρος



ούρανοϋ άποίσει σου τήν φωνήν». 'Ο όέ Παϋλος έπιστέλλει λέγω ν 
«Αδελφοί, ανεχόμενοι άλλήλων, και χαριζόμενοι έαυτούςέάν τις πρός 
τινα εχΰ μοφήν, καθώς και ό Χριστός έχαρίσατο ύμϊν, οϋτωκαί ύμεΐς. 
Έ πί πάσι όέ τούτοις τήν άγάπην, ήτις έοτι σύνδεσμος τής τελειό- 

5 τητος».
Γενώμεθα ούν πειθόμενοι τω Παύλω έπαλείφοντι ή μάς, ϊνα μή 

άκούσωμεν παρά Ίονδα τοϋ άδελφοϋ ’Ιακώβου, ότι «Οντοί είσι γογ- 
γνοταζ μεμψίμοιροι, κατά τάς επιθυμίας αυτών πορευόμενοι, Kai τό 
στόμα αυτών λαλεϊ υπέρογκα, θαυμάζοντες πρόσωπα, ώφελείας χά- 

ιο ριν». Τό γάρ μέμφεσθαι, ούόενί αρμόττει, εί μή μόνοις τοϊς Φαρισαί- 
οις ώς δικαιοϋντας έαυτούς. "Οθεν καί ότε οι μαθηταί τοϋ Κυρίου έ- 
πείναοαν καί ήρξαντο τίλλειν τούς στάχνας καί έσθίειν, οι Φαρισαίοι 
ειπον τφ Κυράο- «Ιδού οίμαθηταί σου ποιοϋσιν ο ούκ έοτι ποιεϊν έν 
τοϊς Σάββασιν». Οί κατακρινόμενοι, τούς αμέμπτους έμέμφοντο. 'Οδέ 

15 άνεξίκακος Κύριος πρός αύτούς «Ούκ άνέγνωτε τί έποίησεν Ααυΐδ 
ότε έπείνασεν, καί οίμετ’ αντοϋ; πώς είσηλθεν εις τον οίκον τοϋ Θεοϋ, 
καί τούς άρτους τηςπροθέσεως έφαγεν, οϋς ούκ έξεστι φαγεϊν, εί μή 
τοϊς ίερεύσι μόνοις». Καί παιδεύων αύτούς μή μέμφεσθαι άκαίρως 
τους άναιτίουςκαί προσθείς εΐπεν- «Εί όέ αν έγνώκειτε τίέστιν, “έλεον 

20 θέλω καί ού θυσίαν" ούκ αν κατεόικάσατε τούς άναιτίους. Κύριος 
γάρ έστιν ό υιός τοϋ άνθρώπου καί τοϋ Σαββάτου». Α ύτώ ή δόξα εις 
τους αιώνας των αιώνων. 'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΛΒ\
Π ερί άντιλογίας.

25 'Η  αντιλογία καί ή ίταμότης υπό τοϋ ζυγοϋ της κακίας σφίγγον
ται. eO γάρ αντίλογοςίσοσθενεϊτω άφηνιαστη. Θέλει γάρ άεί καταγω- 
νίζεσθαι κατά της αλήθειας, καί σνχνώς κλονεϊται πολεμούμενος τοϋ 
καθηγεϊσθαι, καθώς καί έν τω νόμω γέγραπται- ότι άνέστησαν τω 
Μωνσβ, Κορέ καί Ααθάν καί Ά  βειρών, καί έθυμώθη Κύριος έπ? 

30 αύτοϊς Καί ήνοίχθη ή γή  ύποκάτωθεν αυτών, καί κατέπιεν αυτούς 
καί τούς οίκους αυτών. Ο ί γάρ άπό ιδίας δυνάμεως, χωρίς Θεοϋ, 
άρχάς έπιζητοϋντες, καί τβ ύπό Θεοϋ άρχβ άνθιστόμενοι, τοιαύταις 
τιμωρίαις ύτιόκεινται. Γράφει όέ καί ό ’Απόστολος7ΐερίτινων άντιλε-
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του κοιτώνα σου μή κατακρίνεις τον πλούσιο, γιατί κάποιο πουλί τού 
ούρανσϋ θά του μεταφέρει τά λόγια σου»41. Καί ό Παύλος γράφει στην 
επιστολή του καί λέγει- «’Αδελφοί, νά άνέχεσθε καί νά συγχωρεΐτε ό ενας 
τον άλλο, έάν κανείς έχει παράπονο πρός κάποιον. "Οπως ό Χριστός 
συγχώρησε έσάς, έτσι καί σεις. Πάνω άπό δλα αυτά νά ντυθείτε τήν 
αγάπη, ή οποία είναι σύνδεσμος της τελειότητας»42.

”Ας γίνομε λοιπόν υπάκουοι στον Παΰλο πού μας παιδαγωγεί, γιά 
νά μή άκούσομε άπό τον ’Ιούδα τον άδελφό τού ’Ιακώβου- «Αυτοί είναι 
γογγυστές, μεμψίμοιροι, καί βαδίζουν σύμφωνα με τις επιθυμίες τους. 
Τό στόμα τους λέγει λόγια υπερήφανα, καί κολακεύουν πρόσωπα γιά νά 
ώφεληθούν»43. Γιατί τό νά κατακρίνει κανείς, δέν ταιριάζει σέ κανένα, 
παρά μόνο στους Φαρισαίους, πού θεωρούσαν δίκαιο τον εαυτό τους. Γι’ 
αύτό καί όταν οί μαθητές τού Κυρίου πείνασαν καί άρχισαν νά μαδούν 
τά στάχυα καί νά τρώνε τούς σπόρους, οί Φαρισαίοι είπαν στον Κύριο* 
«Νά, οί μαθητές σου κάνουν αύτό πού δέν πρέπει νά κάνουν τό Σάββα
το»44. Οί άξιοκατάκριτοι, κατέκριναν τούς άμεμπτους. Ό  άνεξίκακος 
όμως Κύριος είπε πρός αυτούς· «Δέν διαβάσατε τί έκανε ό Δαβίδ όταν 
πείνασε αυτός καί οι σύντροφοί του; Πώς μπήκε στον οικο του Θεού καί 
έφαγε τούς άρτους της προθέσεως, τούς όποιους δέν πρέπει νά φάγει 
κανείς, παρά μόνον οι ιερείς;»45. Καί διδάσκοντας αυτούς νά μή κατακρί
νουν τούς άθώους όταν δέν πρέπει, πρόσθεσε καί είπε* «’Εάν γνωρίζατε 
τί σημαίνει, “εύσπλαγχνία θέλω καί όχι θυσία”, δέν θά καταδικάζατε 
τούς άθώους. Γιατί ό ΥΙός τού ανθρώπου είναι Κύριος καί τού Σαβ
βάτου». Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 32ος.
Γιά τήν άντιλογία.

Ή  άντιλογία καί ή θρασύτητα δένονται μέ τον ζυγό της κακίας. 
Γιατί ό αντίλογος ισοδύναμε! με τον άχαλίνωτο. Καθόσον θέλει πάντοτε 
νά πολεμάει τήν άλήθεια, καί συχνά κυριεύεται άπό ταραχή, άγωνιζόμε- 
νος γιά άρχηγική θέση, όπως καί στο νόμο έχει γραφεί* ότι στασίασαν 
εναντίον τού Μωυση ό Κορέ καί ό Δαθάν καί ό Άβειρών, καί όργίσθη- 
κε ό Κύριος εναντίον τους. Καί άνοιξε ή γη κάτω άπό τά πόδια τους καί 
κατάπιε αυτούς καί τις οικογένειες τους46. ’Εκείνοι δηλαδή πού έπιδιώ- 
κουν νά αποκτήσουν ήγετικές θέσεις με τή δύναμή τους, χωρίς τή βοή
θεια τού Θεού, καί άντιστέκονται στήν εξουσία πού ορίσθηκε άπό τον 
Θεό, τέτοιες τιμωρίες ύφίστανται. Γράφει επίσης καί ό ’Απόστολος γιά



γόντων όντως· «"Ον τρόπον Ίαννης καί Ίαμβρής άντέστησαν τω 
Μωυση, οντω καί ούτοι άνθίοτανται τη αλήθεια, άνθρωποι κατε- 
φθαρμένοι τον νοϋν, άόόκιμοι περί τήν πίστιν». 'Ομοίως καί εν ταϊς 
Πράξεσι των αποστόλων, Έλνμας ό μάγος άνθίστατο τω Παύλω καί 

5 τω Βαρνάβα ζητών τον ανθύπατον διαστρέψαι άπό τής πίστεως καί 
ευθέως έτνφλώθη. Καί πάλιν, έπιστέλλων ό \Απόστολος Τιμοθέω, 
φησίν «Αλέξανδρος ό χαλκεύς πολλά κακά μοι ένεδείξατο· άποδώη 
αύτώ Κύριος. "Ον καί σύ φυλάσσον λίαν γάρ άνθέστηκεν τοϊς ήμετέ- 
ροιςλόγοις». Καί ούτως έκομίσατο άξίαν τής αντιλογίας άντάμειψιν. 

ίο Καί ό προφήτης Μιχαίας, πενθών τό απηνές τοϋ λαοϋ, οντω λέγει- 
«Ή γλώσσα αυτών ύψώθη εν τω στόματι αυτών». Οιμοι ψυχή, ότι 
άπώλωλεν ευλαβής άπό τήςγής Καί άλλος «’Αντιλογίας εγείρει πας 
κακός ό δέ Κύριος άγγελον άνελεήμονα έπιπέμψει αύτώ». Καί πάλιν' 
«Σοφία ανθρώπου φωτιεΐ πρόσωπον αύτοϋ, καί άναιόής ττροσώπω, 

15μισηθήσεται»' καί «Φθεγγόμενος άδικα, ούδε 'ις ούμή λάθη». '0  γάρ 
ττονηρός έαυτφ, τίνι αγαθός έσται;». ‘Ωσαύτως καί ό Σολομών «Κα
κός, με& ύβρεως ττράσσει κακά, οι δέ εαυτών έπιγνώμονες σοφοί».

Φοβηθώμεν συν, άδελφοζ τήν θείαν Γραφήν, καί παυσώμεθα τοϋ 
είναι ιταμοί καί άντίλογοι, ΐναμή ειπη καί περί ήμών «Ίατρεύσαμεν 

20 την Βαβυλώνα, καί ούκ ίάθη», καί άκούσωμεν μάλλον τοϋ Ήσαΐου, 
λέγοντος «Έάν θέλητε καί είσακούσητέμον, τά αγαθά τήςγής φάγε- 
σθε». Ήμεϊς συν τη ταπεινοφροσύνη καί τη ήσυχία εαυτούς άσφαλι- 
σώμεθα, καί επόμενοι τη θεάμ Γραφή ύποταγώμεν τω κλήρω παύοντι 
τάς άντιλογίάς. Μέγα συν έστιν όπλον τής ψυχής, ή κατά Θεόν άσκη- 

25 αις τό λαλεΐν τω Θεώ πολλά, καί τοϊς άνθρώττοις έλάχιστα- νυκτός δε 
καί ημέρας πρός τήν έσχάτην ήμέραν άποβλέπειν. Καί μή όμοιω- 
θώμεν τοϊς ίερεϋσιν τών \Ιουδαίων, οιτινεςείώθασι αεί αντίστασθαι τω 
Θεώ. «Προσήλθον» γάρ φησιν, «οι αρχιερείς τω Ίησοϋ λέγοντες Έν 
ττοίςι έξουσίρ ταντατωιεϊς ή τίςσοι δέδωκε τήν εξουσίαν ταύτην;».ΓΟ 

3ο δέ μακρόθυμος Κύριος επιεικώς άπεκρίνατο αύτοϊς λέγων «Έπερω- 
τήσω νμάςκαγώ ένα λόγον, ον έάν εϊπητέμοι, κάγώλέγω ύμίν έν ττοίρ 
έξουσίρ ταϋταττοιω». Α ύτφ ή δόξα εις τους αιώνας. \ Αμήν
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κάποιους πού πρόβαλλαν άντιλογίες, τά έξης· «'Όπως ό Ίαννης καί ό 
Ίαμβρής οτασίασαν εναντίαν του Μωυση, έτσι καί αυτοί άγωνίζονται 
εναντίον της αλήθειας, άνθρωποι μέ διεφθαρμένο νού, πού έχουν άστο- 
χίσει ως πρός την πίστη»47. 'Όμοια καί στις Πράξεις των ’Αποστόλων, ό 
Έλύμας ό μάγος πρόβαλλε έμπόδια στον Παύλο καί στον Βαρνάβα, 
προσπαθώντας νά άποτρέψει τον ανθύπατο από την πίστη, καί άμέσως 
τυφλώθηκε48. Καί πάλι, γράφοντας ό ’Απόστολος την έπιστολή του πρός 
τον Τιμόθεο, λέγει· «Ό ’Αλέξανδρος ό χαλκωματάς πολλά κακά μού 
προξένησε· ό Κύριος θά τού δώσει την άνάλογη άνταπόδοση. Φυλάξου 
καί σύ από αυτόν γιατί μεγάλη άντίσταση πρόβαλε οτά λόγια μου»49. 
Καί έτσι άπεκόμισε άξια της άντιλογίας του άμοιβή. Καί ό προφήτης 
Μιχαίας, πενθώντας τη σκληρότητα τού λαού, λέγει τά έξης· «Ή γλώσσα 
τους απόκτησε δύναμη στις “ψευδολογίες. ’Αλλοίμονο, ψυχή μου, γιατί 
χάθηκε ό ευλαβής άπό τη γη»50. Καί άλλος· «Ό κάθε κακός προβάλλει 
άντιλογίες, ό Κύριος όμως θά στείλει σ’ αυτόν άσπλαχνο άγγελο»51. Καί 
πάλι· «Ή σοφία τού συνετού άνθρώπου φωτίζει τό πρόσωπό του, έκεΐ- 
νος όμως πού έχει άσχημο πρόσωπο θά μισηθεί»52· καί· «’Εκείνος πού 
μιλάει άδικα, δέν θά μείνουν κρυφές οί άδικίες του»53. «Γιατί έκεΐνος που 
είναι κακός στον εαυτό του, σέ ποιόν είναι δυνατόν νά είναι καλός;»54. 
’Επίσης καί ό Σολομών «Ό κακός πράττει κακά με θρασύτητα, ενώ 
εκείνοι πού έχουν αυτογνωσία είναι σοφοί»55.

Ά ς φοβηθούμε λοιπόν, άδελφοί, τή θεία Γραφή, καί άς παυσομε νά 
είμαστε θρασείς καί άντίλογοι, γιά νά μή πει καί γιά μάς* «Χρησιμοποιή
σαμε θεραπευτικά φάρμακα γιά τη Βαβυλώνα, καί δέν θεραπεύθηκε»56, 
άλλα άς άκουσομε μάλλον τον Ήσαΐα που λέγει* «’Εάν θελήσετε καί μέ 
άκούσετε, θά φάτε τά άγαθά της γης»57. ’Εμείς λοιπόν άς άσφαλίσομε τον 
εαυτό μας μέ την ταπεινοφροσύνη καί την ήσυχία, καί άκολουθώντας τη 
θεία Γραφή άς ύποταγούμε στον κλήρο, παύοντας τις αντιλογίες. Γιατί 
είναι μεγάλο όπλο της ψυχής ή κατά Θεόν άσκηση, τό νά λέγει κανείς 
πολλά μέ τον Θεό καί ελάχιστα μέ τους ανθρώπους, καί νύχτα καί μέρα 
νά έχει στραμμένα τά μάτια του πρός τήν έσχάτη ήμερα. Καί άς μή γίνο
με όμοιοι μέ τούς ιερείς των ’Ιουδαίων, οί όποιοι έχουν συνηθίσει νά 
προβάλλουν άντιλογίες στον Θεό. Γιατί λέγει* «Πλησίασαν οί άρχιερεΐς 
τον ’Ιησού λέγοντας* Μέ ποιά έξουσία τά κάμνεις αυτά; ή ποιός σου 
έδωσε την έξουσία αυτή;»58. Ό  μακρόθυμος όμως Κύριος άποκρίθηκε σ’ 
αυτούς μέ καλοσύνη, λέγοντας· «Θά σάς κάνω καί εγώ μιά ερώτηση, καί 
άν μού άπαντήσετε, καί έγώ θά σάς πω μέ ποιά έξουσία τά κάνω αυτά»58. 
Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.



ΛΟΓΟΣ Λ Γ '.
Π ερί άργολογίας.

Ή  άργολογία εκ τοϋ σχολήν άγειν γεννάται και μή προσδοκάν 
τά μέλλοντα Ε ί γάρ τήν κόλασιν έδεδοίκειμεν καί τής βασιλείας ώρε- 

5 γόμεθα, ούκ αν άργολογοϋμεν ποτέ, μάλιστα ότι τοϋ Κυρίου έντολή 
έστι λόγον ύφέξειν ή μάς έν καιρω κρίσεως ττερί άργοϋ ρήματος όσα 
δέ όνησιν τη ψυχή ου φέρει, αργά ρήματα ύπάρχουσιν. Ά  ναγκαΐον 
ούν βιαίως έγκρατεύεσθαι τοϋ μή δοϋναι χώραν τη άργολογία:· ό γάρ 
υπό τών μικρών εύχερώς νικώμενος, καί τοϊς μεγάλοις έξ ανάγκης 

ίο δεδούλωται, ό δέ τούτων καταφρονών, καί τοϊς μεγάλοις έν Κυρίω, 
άντιτάσσεταί. Χρή ούν πάση φυλακή τηρεϊν τήν καρδίαν καί τό σώμα, 
άραρότως φθέγγεσθαι ώς αυτοτελείς, μάλιστα ή μάς τούς δοκοϋντας 
παιδεύειν καί καθοδηγεϊν τούς έν τώ κόσμω, ϊνα μή άκούσωμεν «Ο  
διδάσκων ετέρους, σεαυτόν ου διδάσκεις;». "Αβουλίαςγάρ τεκμήριον 

15 τό άργολογεϊν, ώς και έν ταϊς Παροιμίαις γέγραπταί' «Υιέ, μή ζηλώ- 
σης ανδρας κακούς, μηδέ έπιθυμήσης είναι μετ’ αυτών». Καί έπάγει, 
λέγων «Στόμα άστεγον, ποιεί ακαταστασίας, καί ό άφρων πληθύνει 
λόγους». Καίπάλιν' «ΓΟ πλεονάζων λόγον, βδελυχθήσεται Ε κ πολυ
λογίας γάρ ούκ έκφεύξεται άμαρτίας, φειδόμενος δέ χειλέων, νοήμων 

20 έσται». Καί πάλιν «Επί φίλου καί έχθροϋ μή διηγοϋ βίους άλλο- 
τρίους». Καί' «Είμή έστιν σοι αμαρτία, μή αποκάλυπτε». Λέγει δέ καί 
ό ’Ιώβ τοϊς φίλοις αύτοϋ' «ΕΧη δέ ύμϊν κωφεϋσαι, καί αποβήσεται ύμιν 
σοφία». Και έτερος «Μακάριος άνήρ, ός ούκ ώλίσθησενέν τώ στόματι 
αύτοϋ». Καί πάλιν «eO έγκρατευόμενος γλώσση αμαχος βιώσεται, 

25 καί, όμισών λαλιάν, έλαττονοϋται κακίαν». Αιαγορεύει δέ και ό Εκ
κλησιαστής «Λόγοι στόματος σοφοϋ χάρις, καί χείλη άφρονοςκατα- 
ττοντίσουσιν αύτόν αρχή γάρ στόματος αύτοϋ άφροσύνη»- καί1 «Ο  
άφρων πληθύνει λόγους». Καί έπάγει· «Ο άγαπών ζωήν, φείσεται 
στόματος αύτοϋ». Ωσαύτως δέ καί ό \Απόστολος «Πάςλόγος σαπρός 

30 έκ τοϋ στόματος ύμώνμή έκπορενέσθω, αλλ3 εϊτις αγαθός πρός οίκο-

59. Ματθ. 12,36. 60. Ρωμ.2,21. 61. Παρμ. 24,1. 62. Παρμ.26,28. Έκκλ.10,14.
63. Σ. Σειρ. 20,8. 64. Παρμ. 10,19. 65. Σ. Σειρ. 19,8.
66. Ίώ613,5. 67. Σ. Σειρ. 14,1. 68. Σ. Σειρ. 19,6.
69. Έκκλ. 10,12-13. 70. Έκκλ. 10,14. 71. Παρμ. 16,17.
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ΛΟΓΟΣ 33ος.
Γιά την άργολογια.

Ή  άργολογια γεννιέται άπό τό ότι καταφεύγει κάνεις στην άργία 
καί δέν προσδοκά τά μέλλοντα. Γιατί, εάν φοβώμασταν την κόλαση καί 
ποθούσαμε τη βασιλεία, δέν θά καταφεύγαμε ποτέ στην άργολογια, τη 
στιγμή μάλιστα πού υπάρχει έντολή τού Κυρίου, ότι κατά τον καιρό της 
δευτέρας κρίσεως θά δώσει κανείς λόγο γιά κάθε άργό (ανωφελή) λό
γο59· καί όσα δέν παρέχουν ώφέλεια στήν ψυχή, είναι άργά λόγια. Είναι 
άνάγκη λοιπόν νά συγκρατούμε με πείσμα τον έαυτό μας γιά νά μη δώ
σομε τόπο στήν άργολογια- γιατί, έκεΐνος πού νικιέται εύκολα άπό τά 
μικρά, αναγκαστικά ύποδουλώνεται καί στά μεγάλα, ενώ έκεΐνος πού 
περιφρονεΐ αύτά, καί στά μεγάλα αντιτάσσεται με τή βοήθεια του Κυ
ρίου. Πρέπει λοιπόν νά φυλάγομε μέ κάθε άσφάλεια τήν καρδιά καί τό 
σώμα, νά μιλάμε κατά τρόπο άρεστό καί πρέποντα σάν αυτοτελείς, μάλι
στα εμείς πού νομίζομε ότι παιδαγωγούμε καί καθοδηγούμε έκείνους 
πού ζουν μέσα στον κόσμο, γιά νά μη άκούσομε* «Σύ πού διδάσκεις άλ
λους, δέν διδάσκεις τον έαυτό σου;»60. Γιατί ή άργολογια είναι άπόδειξη 
άβουλίας, όπως έχει γραφεί καί στις Παροιμίες· «Παιδί μου, μή ζηλέψεις 
τούς κακούς άνθρώπους, ούτε νά έπιθυμήσεις συναναστροφή με αυ
τούς»61. Καί προσθέτει, λέγοντας* «Στόμα άφρούρητο δημιουργεί ακατα
στασίες, καί ό ασύνετος είναι πολυλογάς»62. Καί πάλι* «Έκεΐνος πού 
λέγει πολλά λόγια, θά γίνει σιχαμερός στους άνθρώπους»63. «Άπό τήν 
πολυλογία δέν θά άποφύγεις τήν άμαρτία, προσέχοντας όμως τά χείλη 
σου, θά φανείς συνετός»64. Καί πάλι* «Σέ φίλο καί έχθρό νά μή λές τά όσα 
άκουσες γιά άλλους, καί αν ή άπόκρυψή τους δέν είναι άμαρτία, μην 
άποκαλύπτεις αύτά»65. ’Αλλά καί ό Ίώβ λέγει πρός τούς φίλους του* 
«Εϊθε νά κρατούσατε κλειστό τό στόμα σας, καί αυτό θά θεωρούνταν 
σοφία γιά σάς»66. Καί άλλος* «Είναι μακάριος ό άνθρωπος έκεΐνος πού 
δέν έπεσε σε ολίσθημα μέ τό στόμα του»67. Καί πάλι* «Εκείνος πού συγ- 
κρατεΐ τή γλώσσα του θά ζήσει χωρίς διαμάχες, καί όποιος μισεί τήν 
πολυλογία, θά μειώσει τις κακές ένέργειές του»68. Μάς διδάσκει καί ό 
Εκκλησιαστής* «Τά λόγια πού βγαίνουν άπό στόμα σοφού προξενούν 
εύχαρίστηση, ενώ τά χείλη τού άνόητου καταποντίζουν καί τον ίδιο* 
γιατί άπό τήν άρχή τά λόγια του είναι γεμάτα άπό άφροσύνη»69* Καί* 
«Ό ανόητος είναι πολυλογάς»70. Καί προσθέτει· «"Οποιος άγαπά τήν ει
ρηνική ζωή φυλάγει τό στόμα του»71. Επίσης καί ό Απόστολος* «Κάθε 
κακός λόγος νά μή βγαίνει άπό τό στόμα σας, άλλ5 οποιοσδήποτε καλός



δομήν, ένα δω χάριν τοϊςάκονονσιν».
Έχοντες ουν, άγαπητοί, τοσαύταςμαρτυρίας, πόση σπονδή απο- 

στώμεν τής άνωφελοϋς, μάλλον δε ψυχοδλαδοϋς άργολογίας, έν- 
νοοϋντες άδιαλείπτως, ώς είρηται, τήν φοδεράν απειλήν τον Κυρίου, 

5 λέγοντος «Αμήν λέγω ύμϊν, δτι παν ρήμα άργόν, δ  εάν λαλήσωσιν ο ί 
άνθρωποι, άποδώσουσιν λόγον περί αντοϋ έν ήμέρςι κρίσεως». Αύτω 
ή δόξα εις τους αιώνας. ’Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΛΑ'.
Π ερί περιεργίας.

ίο Τό πολ υπραγμονεϊν καί περιεργάζεσθαι τά άλλότρια άνάρμοστόν 
έστιν άνθρώπω τώ θέλοντι ευαρεστήσαι Θεώ. 'Ο γάρ δόυλόμενος άδέ- 
δηλον δίον πολιτεύεσθαι έν τώδε τώ δίω, αύτόστοιχος θέλει είναι, τον- 
τέστιν, έαντφ προσέχει ν καί έν ησυχία προσομιλεϊν τώ Θεώ άρεμ- 
δάστω λογισμώ καί άπεριέργω νώ, έν άπΑή διαθέσει. Οϋτω γάρ έπε- 

15 λενσεται έπ? αυτόν πλονσίως ή χάρις τοϋ άγιον Πνεύματος Γέγρα- 
πται δέ έν ταϊς Παροιμίαις «Βαθύτερά σου μή έρευνα, καί Ισχυρότερά 
σου μή έξέταζε. ”Α ττροσετάγη σοι, ταϋτα καί διανοοϋ. Ον γάρ έστίν 
σοι χρεία των κρνπτών δλέπειν όφθαλμοϊς σου». Καί αύθις «Άμελγε 
γάλα, καί εσται δούτνρον. Έάν δέ έκπιέζης μυκτήρας, έξελεύσεται 

20 αίμα’ έάν δε έξέλκηςλόγους, έξελεύσονται κρίσεις καίμάχαι». Καίπά- 
λιν «Έν τοϊς ττερισσοΐς των έργων σου μή περιεργάζου. Κόρας γάρ 
μή έχων, απορήσεις φωτός, γνώσεως δέ αμοιρών, μή έπαγγέλλου». 
Λέγει δέ καί ό Πέτρος «Τοϋτο πρώτον γινώσκετε, δτι έλενσονται έτέ 
έσχατων των ήμερων έν έμπαιγμώ οί έμπαίκται κατά τάς ιδίας αυτών 

25 έπιθυμίας πορευόμενοι καί λέγοντες Που έστιν επαγγελία τής παρου
σίας αντοϋ;». Και επιφέρει- «Αιό, άγαπητοί, σπουδάσατε, άσπιλοι καί 
αμώμητοι αντώ ευρεθήναι, καί τήν τον Κυρίου μακροθυμίαν, σωτη
ρίαν ήγεϊσθε». еΟμοίως δέ καί ό Παϋλος έπιστέλλων φησίν «Είσίν 
γάρ πολλοί ανυπότακτοι, ματαιολόγοι και φρεναπάται, ονς δει έπι- 

30 στομίζειν, οΐτινες δλονς τους οίκους άνατρέπονσιν, διδάσκοντες α μή 
δει». Και αλλαχοϋ- «Καί γάρ δτε ήμην πρός υμάς, τοϋτο παρηγγείλο-

72. Έφ. 4,29. 73. Σοφ. Σαρ. 3,21-22. 74. Παρμ. 24,68 (Мею. 31,33).
75. Σ. Σειρ.3,23,25. 76. Β'Πέτρ. 3,3-4. 77. Β'Πέτρ. 3,14-15. 78. Τίτ. 1,10-11.
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και εποικοδομητικός μόνο, γιά νά ώφελεί έκείνους που τον άκοΰν»72.
’Έχοντας λοιπόν, άγαπητοί, τόσες πολλές μαρτυρίες, μέ κάθε βιασύ

νη καί προθυμία άς άπομακρυνθοΰμε άπό την ανωφελή, ή καλύτερα ■ψυ
χοβλαβή άργολογία, σκεπτόμενοι διαρκώς, δπως εχει λεχθεί, τη φοβερή 
άπειλή τού Κυρίου, πού λέγει- «’Αλήθεια σάς λέγω, κάθε άνωφελής λό
γος πού θά λεχθεί άπό τούς ανθρώπους, θ3 άποδώσουν λόγο γι5 αυτόν κα
τά την ήμέρα της κρίσεως». Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 34ος'.
Γιά τήν περιέργια.

Τό νά πολυεξετάζει κανείς καί νά περιεργάζεται τά ξένα πράγματα 
δέν αρμόζει σέ άνθρωπο πού θέλει νά είναι ευάρεστος στον Θεό. Γιατί, 
έκεΐνος πού θέλει νά ζεΐ μέ τρόπο άμεμπτο στήν παρούσα ζωή, πρέπει νά 
είναι αύτόστοιχος, δηλαδή νά προσέχει τον εαυτό του και νά συνομιλεί 
μέ τον Θεό μέ καθαρή διάθεση μέσα σέ ήσυχία μέ άρέμβαστο λογισμό 
καί άπεριέργο νού. Καθόσον έτσι θά έπισκεφθεΐ αυτόν πλουσιοπάροχα 
ή χάρη τού άγιου Πνεύματος. Έχει γραφεί καί στις Παροιμίες* «Μή 
ερευνάς βαθύτερα άπό αυτά που μπορέϊς νά κατανοήσεις, καί μή έξετά- 
ζας πράγματα άνώτερα άπό τις δυνάμεις σου. Εκείνα που πήρες εντολή 
νά κάμνεις, αυτά καί νά σκέπτεσαι. Γιατί δέν σοΰ είναι άναγκαΐο νά 
θέλεις νά βλέπεις τά κρυφά μέ τά μάτια»73. Καί έπίσης* «νΑρμεγε γάλα, 
καί θά γίνει βούτυρο. Έάν όμως παραπιέζεις τά ρωθούνια σου, θά βγει 
αίμα* έτσι καί άν βγάζεις άπρεπη λόγια άπό τό στόμα σου, θά δημιουρ- 
γηθούν επικρίσεις καί διαμάχες»74. Καί πάλι* «Μή περιεργάζεσαι περισ
σότερα άπό έκείνα πού σού άνατέθηκαν νά κάνεις. Ά ν  δέν έχεις τις 
κόρες τών ματιών σου υγιείς θά χάσεις τό φως σου, άν όμως είσαι γυμνός 
άπό γνώση, άπόφευγε νά διδάσκεις άλλους»75. Λέγει έπίσης καί ό Πέ
τρος* «Αυτό πρώτα άπό όλα νά γνωρίζετε, ότι θά παρουσιαστούν κατά 
τις τελευταίες ήμερες χλευαστές γιά νά σάς χλευάσουν, που θά ζούν σύμ
φωνα μέ τις έπιθυμίες τους καί θά λένε* Πού είναι ή υπόσχεση της έλεύ- 
σεώς του στον κόσμο;»76. Καί προσθέτει- «Γι5 αυτό, άγαπητοί, φροντίστε 
νά παρουσιαστείτε μπροστά του άκηλίδωτοι καί άμεμπτοι, καί τη μα- 
κροθυμία τού Κυρίου νά τη θεωρείτε σωτηρία»77. "Ομοια καί ό Παύλος, 
γράφοντας την έπιστολή του, λέγει- «Γιατί υπάρχουν πολλοί ανυπότα
κτοι, ματαιολόγοι καί συσκοτιστές τού νού, τούς οποίους πρέπει V απο
στομώνετε, γιατί αύτοί ανατρέπουν όλες τις οικογένειες καί διδάσκουν 
αυτά πού δέν πρέπει»78. Κι αλλού" «Καί πραγματικά όταν ήμασταν μαζί



μεν, οτι, ειτιςού θέλει έργάζεσθαι, μηόέ έσθιέτω. Ά  κούομεν γάρ τινάς 
έν νμϊν Τΐερυιατοϋντας άτάκτως καί μηδέν έργαζομένους, αλλά ττερι- 
εργαζομένονς». Καί οί ύττοκριταί δε, καί περίεργοι Φαρισαίοι τωοσ- 
ήλθον τφ Ίησοϋ, λέγοντες «Τίσοι όοκεζ’ έξεστιν δοϋναι κήνσον Κ αί 

5 σαρι, ή ον;». Αώμεν, ή μή όώμεν; 'Ο δε Κύριος, καταισχύνων αυτών τήν 
περίεργον ύπόκρισιν, φησί πρός αυτούς «Τίμε πειράζετε, ύττοκριταί; 
έπιόείξατέμοι τό νόμισμα τοϋ κήνσου. Οί όέ προσήνεγκαν αντω όηνά- 
ριον. Καί λέγει αντοΐς Τίνος ή είκών καί ή έπιγραφή; Λέγουσιν αντω- 
Καίσαρος. νΕφη αύτοϊς Άπόόοτε ούν τά Καίσαρος Καίσαρι, καί τά 

ίο τοϋ Θεοϋ τω Θεφ». Καί άστήλθον καταισχυνθέντες τον γάρ περίεργον 
αισχύνη κατακαλύπτει. Α ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΛΕ'.
Π ερί κα ταφρονήσεως.

Τό καταφρονεϊν παντός πράγματος, όεινόν καί έφάμαρτον, μάλι- 
15 στα όέ των τω Θεφ άρμοζόντων. Μή συν έκόώσωμεν αύτούς τή άμε- 

λείςί καί καταφρονήσει, ΐνα μή ύποπέσωμεν τή άρα τοϋ Ίερεμίου, 
λέγσντος «Επικατάρατος πάς άνθρωπος ό ποιων τό έργον τοϋ Κυ
ρίου αμελχΰς». Πάντα γάρ τάξιν έχει καθώς καί ό Παϋλος διδάσκει 
ημάς, λέγων- «Πάντα ενσχημόνως καί κατά τάξιν γινέσθω». Έπεί τί 

20 άτοπον έποίει Όζίαςθυμιών τω Θεφ; Τίόέ όΣαονλ θύων; ’Αλλά από
βλητος αυτών ή θυσία γέγονεν. Προσέχειν όέ έκαστον άσφαλώς έαυ- 
τφ χοή, καί μή υπέρ τά μέτρα αντοϋ έννοεΐν τι ή ττράττειν, ίνα μή ά- 
κούσωμενπαρά τοϋ 3Α66ακούμ· «'Ο όέ κατοιόμενοςκαί καταφρο- 
νητής άνηρ, αλαζών καί υπερήφανος ούόέν καί μή περανεΐ». Καί 

25 άλλαχοϋ- «Ζώ έγώ, λέγει Κύριος, ότι άλλ3 ή τους όοξάζοντάςμε δοξά
σω, καί ό έξουθενών με άτιμαοθήσεται». Καί ό Παροιμιαστής «'Ο 
καταφρονών πράγματος καταφρονηθήσεται vrf αντοϋ, ό όέ φοβού
μενος εντολήν, οντος υγιαίνει». Καί ό Μιχαίος φησίν' «Υιός δοξάζει 
πατέρα, καί όονλος τον κύριον αύτοϋ. Καί εί Πατήρ έγώ είμι, ποϋ 

30 έστιν ή δόξα μου; καί εί κύριός είμι, ττοϋ έστιν ό φόβος μου;».r Ομοίως
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σας, σάς δώσαμε αυτή την εντολή, ότι, έάν κάποιος δέν θέλει νά εργάζε
ται, οΰτε και νά τρώγει. Γιατί άκούμε ότι μερικοί άπό σας κάνουν άτα
κτη ζωή καί δέν έργάζονται, άλλά άσχολοΰνται μέ ξένες υποθέσεις»79. 
Καί οι υποκριτές έπίσης καί άσχολούμενοι μέ ξένα πράματα Φαρισαίοι 
πλησίασαν τον Ίησοΰ, λέγοντας· «Τί γνώμη έχεις; Επιτρέπεται νά δίνο
με φόρο στον Καίσαρα, ή όχι;»80. Νά δίνομε, ή νά μή δίνομε; Ό  Κύριος 
τότε, καταντροπιάζοντας την υποκρισία τους πού ασχολούνταν μέ ξένα 
θέματα, λέγει πρός αύτούς· «Γιατί μέ πειράζετε, υποκριτές; Δείξτε μου 
ενα νόμισμα. Καί έκεΐνοι του έδωσαν ενα δηνάριο. Λέγει πρός αύτούς* 
Τίνος είναι ή εικόνα καί ή έπιγραφή; Τού λέγουν αύτοί* Τού Καίσαρα. 
Είπε τότε πρός αύτούς* Δώστε λοιπόν στον Καίσαρα τά όφειλόμενα στον 
Καίσαρα, καί στον Θεό τά όφειλόμενα στον Θεό»81. Κι έφυγαν κατα- 
ντροπιασμένοι* γιατί αυτόν πού άσχολεΐται μέ ξένα πράγματα τον περι
βάλλει ντροπή. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 35ος.
Γιά τήν καταφρόνηση.

Τό νά καταφρονεί κανείς τό κάθε πράγμα, είναι φοβερό καί έφά- 
μαρτο, καί μάλιστα γι3 αύτούς πού είναι άφοσιωμένοι στον Θεό. Ά ς  μή 
παραδώσομε λοιπόν τον έαυτό μας στην άμέλεια καί την καταφρόνηση, 
γιά νά μή ύποπέσομε στήν κατάρα τού ’Ιερεμία, πού λέγει* «Νά είναι 
καταραμένος ό κάθε άνθρωπος πού έκετελεΐ τό έργο τού Κυρίου μέ 
άμέλεια»82. "Ολα δηλαδή πρέπει νά γίνονται μέ τάξη, όπως καί ό Παύλος 
μας διδάσκει, λέγοντας* «‘Όλα νά γίνονται μέ εύπρέπεια καί μέ τάξη»83. 
Γιατί τί τό άτοπο έκαμνε ό Όζίας προσφέροντας θυμίαμα στον Θεό83“; Τί 
καί ό Σαούλ προσφέροντας θυσία836; ’Αλλα δέν έγινε άποδεκτη ή θυσία 
αυτών. Πρέπει ό καθένας νά προσέχει τον έαυτό του μέ άσφάλεια, καί νά 
μή σκέπτεται ή νά κάνει κάτι πάνω άπό τις δυνάμεις του, γιά νά μή ά- 
κούσομε άπό τον Άββακούμ* «Ό έπηρμένος καί καταφρονητης άνθρω
πος, ό άλαζών καί ύπερήφανος, τίποτε δέν μπορεΐ νά φέρει σέ πέρας»84. 
Καί άλλού* «Ζώ έγώ, λέγει ό Κύριος* έκείνους πού μέ δοξάζουν θά τούς 
δοξάσω, καί έκείνος πού δέν μέ σέβεται, θά τον περιφρονήσω»85. Καί ό 
Παροιμιαστής* «’Εκείνος πού καταφρονεί κάποιο άπό τά πράγματα τού 
Θεού, θά καταφρονηθεί άπό αυτόν, ενώ έκεινος πού σέβεται καί τηρεί 
την εντολή του, αυτού θά κατευοδώνεται ή ζωή του»86. Καί ό Μιχαίας λέ
γει* «Τό παιδί τιμα τον πατέρα του καί ό δούλος τον κύριό του. ’Ά ν λοι
πόν έγώ είμαι Πατέρας σας, πού είναι ή τιμή σας πρός εμένα; Καί άν έγώ

ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΙ ΛΔ'-ΛΕ' 155



156 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

καί όΑαυίό' «Φησίν ό παράνομος τοϋ αμαρτάνειν έν έαντφ■ Ούκ έστι 
φόβος Θεοϋ απέναντι των οφθαλμών αύτοϋ».

rO όέ Πέτρος φησίν <<Ότι ό καιρός τοϋ άρξασθαι τό κρίμα από 
τοϋ οϊκον τοϋ θεοϋ. Είόέ άφ3 ημών πρώτον, τίτό τέλος των άπειθούν- 

5 των; Kai εί ό δίκαιος μόλις σώζεται, ό άσεβής καί άμαρτωλός ποϋ 
φανεϊται;». Καί ό Παϋλος Κορινθίοις «Αιά τοϋτο έν ύμΐν πολλοί ά- 
σθενείς καί άρρωστοι, και κοιμούνται ικανοί Ε ί γάρ έαυτούς έκρίνο- 
μεν, ούκ αν έκρινόμεθα-κρινόμενοι όέ, υπό Κυρίου παιδευόμεθα, ϊνα 
μή συν τφ κόσμω κατακριθώμεν». Καί ανθις' «Ή ημέρα Κυρίου ώς 

ίο κλέπτης έν νυκτζ ούτως έρχεται "Οταν όέλέγωσιν Ειρήνη καί άσφά- 
λεια, τότε αιφνίδιος έφίσταται αύτοίς όλεθρος». Φησί όέ καί άλλος 
«Μή ειπης ό οίκτιρμός αύτοϋ πολύς καί τό ττλήθος των αμαρτιών μου 
έξιλάσεται "Ελεοςγάρ καί οργή παρ3 αύτώ». Kai πάλιν «Μή άνάμενε 
έπιστρέφειν πρός Κύριον, καί μή άναβάλλον ήμέραν έξ ήμέρας. Καθά 

15 γάρ τό πολύ έλεος αύτοϋ, οϋτω καί πολύς ό έλεγχος αύτοϋ». νΑ νόρα 
κατά τά έργα αύτοϋ κρινεί Καί ό \Ιεζεκιήλ· «3Εν τφ αποστρέφειν δί
καιον έκ της δικαιοσύνης αύτοϋ, καί ποιήσαι αδικίαν, πάσαι α ί όικαι- 
οσνναι αύτοϋ ού μή μνησθώσιν* έν τη αμαρτία αύτοϋ άποθανεϊται 
*Εκαστον κατά την οδόν αύτοϋ, έν ω ευρώ αύτόν, κρινώ αύτόν, λέγει 

20 Κύριος». Καί ό Παϋλος «*Αρα συν μή καθεύδωμεν, άλλά γρηγορώ- 
μεν καί νήφωμεν. Οί γάρ καθεύόοντες ννκτός καθεύδονσιν, καί ο ί 
μεθύσκοντες ννκτόςμεθύσκουσιν». Καί έπάγει- «'Ως τέκνα φωτός 
περιπατεϊτε, έξαγοραζόμενοι τον καιρόν, ότι α ί ήμέραι πονηραί εί- 
σιν». Φησί όέ καί ό Κύριος «Γρηγορεϊτε, ότι ούκ οίόατε ποίφ ήμέρςι ό 

25 Κύριος υμών έρχεται \Εκείνο όέ γινώσκετε, ότι, εί η δει ό οικοδεσπό
της ποάμ φυλακή ό κλέπτης έρχεται, έγρηγόρησεν άν, καί ούκ είασεν 
όιορυγηναι τήν οικίαν αύτοϋ Αιά τοϋτο καί υμείςγίνεσθε έτοιμοι, ότι, 
ß ώρςι ού γινώσκετε, ό Υιός τοϋ ανθρώπου έρχεται». Α ύτώ ή δόξα εις 
τους αιώνας τών αιώνων. \'Αμήν.

87. Μιχ. 1,6. 88. Ψαλμ. 35,2. 89. Α' Πέτρ. 4,17-18.
90. Α' Κορ. 11,30-32. 91. Α' Θεσσ. 5,2-3. 92. Σοφ. Σειρ. 5,6.
93. Σοφ. Σειρ. 5,7. 94. Σοφ. Σειρ. 16,12. 95. Ίεζ. 18,24,30.
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είμαι κύριός σας, που είναι ό σεβασμός σας άπέναντί μου;»87. "Ομοια καί 
ό Δαβίδ· «Λέγει μέσα του ό παράνομος πού πήρε την άπόφαση νά α
μαρτάνει· Δεν υπάρχει φόβος Θεού άπέναντί στα μάτια αύτοϋ»88.

Ό  Πέτρος πάλι λέγει· «Γιατί τώρα είναι ό καιρός γιά νά άρχίσει ή 
κρίση άπό τον οίκο του Θεσϋ. Καί άν αύτη άρχίζει πρώτα από μάς, ποιο 
θά είναι τότε τό τέλος εκείνων πού δέν πιστεύουν οτό Ευαγγέλιο; Καί άν 
ό δίκαιος μόλις καί μετά δυσκολίας σώζεται, ό άσεβής καί άμαρτωλός 
ποϋ θά έμφανισθοϋν;»89. Καί ό Παύλος πρός τούς Κορινθίους· «Γι5 αυτό 
υπάρχουν άνάμεσά σας πολλοί άσθενεΐς καί άρρωστοι, καί άρκετοί 
έχουν πεθάνει. Γιατί, άν κρίναμε τον εαυτό μας, δέν θά κρινόμασταν μέ 
τό νά κρινόμαστε όμως, παιδαγωγούμαστε άπό τον Κύριο, γιά νά μη 
κατακριθοϋμε μαζί μέ τον κόσμο»90. Καί έπίσης· «Ή ημέρα Κυρίου ερχε- 
ται έτσι, όπως ό κλέφτης μέσα στη νύχτα. Τή στιγμή πού λένε· ’Έχομε 
ειρήνη καί άσφάλεια, τότε ερχεται ξαφνικά σ’ αυτούς ή καταστροφή»91. 
Λέγει καί κάποιος άλλος* «Μή πεις, ή εύσπλαγχνία αυτού είναι μεγάλη, 
καί θά συγχωρήσει τό πλήθος των άμαρτιών μου. Γιατί ύπάρχει σ’ αυτόν 
εύσπλαγχνία, αλλά μαζί καί οργή»92. Καί πάλι* «Μή καθυστερείς περιμέ- 
νοντας νά επιστρέφεις στον Κύριο, καί μή άναβάλλεις την έπιστροφή 
σου άπό τη μιά μέρα στην άλλη μέρα»93. «Γιατί, όπως είναι μεγάλη ή 
εύσπλαγχνία του, έτσι είναι καί μεγάλος ό έλεγχος καί ή τιμωρία του. 
Γιατί θά κρίνει τον κάθε άνθρωπο άνάλογα μέ τά έργα του»94. Καί ό 
Ιεζεκιήλ* «’Εάν ό δίκαιος εγκαταλείπει τις ενάρετες πράξεις του καί δια- 
πράξει άδικίες, δλες οί ενάρετες πράξεις του δέν θά ληφθούν ύπόψη* μέ 
την άμαρτία του αύτη πού διέπραξε θά τιμωρηθεί μέ θάνατο. Τον καθέ
να σας θά τον κρίνω σύμφωνα μέ τά έργα πού θά βρώ νά έχει διαπράξει 
ζώντας, λέγει ό Κύριος»95. Καί ό Παύλος*«” Αρα λοιπόν ας μή κοιμώμα- 
στε, άλλά άς είμαστε έπάγρυπνοι καί νηφάλιοι. Εκείνοι πού κοιμωνται 
κοιμώνται τή νύχτα, καί έκεΐνοι πού μεθούν, μεθούν τή νύχτα»96. Καί 
προσθετά* «Νά συμπεριφέρεσθε σάν τέκνα τού φωτός, άποκομίζοντας 
ώφέλεια άπό τον χρόνο της ζωής σας, γιατί οί μέρες είναι πονηρές»97. 
Λέγει καί ό Κύριος* «Νά έπαγρυπνεΐτε, γιατί δέν γνωρίζετε ποιά μέρα 
ερχεται ό Κύριός σας. Εκείνο όμως νά γνωρίζετε, ότι, εάν ό οικοδεσπό
της γνώριζε ποιά ώρα της νύχτας έρχεται ό κλέφτης, θά αγρυπνούσε καί 
δέν θά άφηνε νά διαρρήξει τό σπίτι του. Γι’ αύτό καί σείς νά είστε έτοι
μοι, γιατί θά ερθει ό Υιός τού ανθρώπου την ώρα πού δέν τή γνωρίζε
τε»98. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.

96. Α' Θεσσ. 5,6-7. 97. Έφ. 8,16. 98. Ματθ. 24,42-44.
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ΛΟΓΟΣ Λ  Σ Τ '.
Π ερί οκνηρίας.

\Η οκνηρία σννέζενκται τη πονηριά «Λοϋλε», γάρ φησιν, «και 
ττονηρε καί οκνηρέ». Τοϋ ούν Κυρίου την ίσχυν έπιχορηγοϋντος, καί 

5 ημείς τό εύπρόθυμον δείξωμεν, καί άπορρίψωμεν άφ3 ημών πάσαν 
οκνηρίαν, καί έργάται γενώμεθα της αληθινής αμπέλου, καί φύλακες 
των εντολών τοϋ Κυρίου ώς υιοί γνήσιοι, καίμη ώς δοϋλοι πονηροί, ή 
καί ώς έργάται μισθωτοί, νομίζοντες πορισμόν είναι την ευσέβειαν, 
δουλεύοντες ταΐς αύτών κοιλίαις, καί διά τήςχρη στολογίας καί εύλο- 

ιογίας έξαπατοϋντες τάς καρδίας των άκάκων. Μη γενώμεθα, ώς ό 
Παϋλός φησιν, γρηστέμποροι καί φιλάργυροι, έργάται δόλιοι, μετα
σχηματιζόμενοι εις διακόνους φωτός, σκότους τυγχάνοντες, αλλά 
άξίως τής κλήσεως καί τής ομολογίας ήμών πολιτευσώμεθα, όσίως 
καί δικαίως καί ενσεβώς ζώντες, προνοούμενοι καλά, ου μόνον ένώ- 

15 πιον Κυρίου, αλλά καί άγγέλων καί άνθρώπων. Τοϋτο γάρ δίκαιόν 
έοτιν, ινα δοξάζηται ό Θεός έν πάσιν. 3Απορρίψωμεν ούν την οκνη
ρίαν άφ3 ήμών, καί ώς δοϋλοι πιστοί άναμένοντες την ή μέραν τής πα
ρουσίας τοϋ Δεσπότου ήμών, έν ή ο ί ουρανοί λυθήσονται, καί ή γή  
άναβράσσει τούς έξ αίώνος καθεύδοντας, όρη καί πάσα ή ξηρά 

20 έκστήσεται από προσώπου αύτοϋ. 7{νίκα παραγίνεται ό Κριτής μετά 
των νεφελών, τότε τά σύμπαντα τρόμοςλήψεται, καί α ί των ουρανών 
δυνάμεις σαλενθήσονται ■ διό πολλή έστιν ή παρεμβολή σφοδρά αύ
τοϋ, ότι ισχυρά έργα λόγων αύτοϋ. «3Εν συντελεία καί έν συσσεισμφ ή 
όόόςαύτώ, καί νεφέλη κονιορτός ποδών αύτοϋ· απειλών θαλάσση καί 

25 ξηραίνων αυτήν». «Ήξει γάρ Κύριος μετά θυμοϋ αύτοϋ ώςπϋρ, καί 
ώς καταιγίδες τά αρματα αύτοϋ», και πϋρ προπορεύεσεται έμπροσθεν 
αύτοϋ. Και ο ί έν τοΐςμνήμασιν άκούσονται τής φοβέρας φωνής αύ
τοϋ, καί έκπορεύσονται ο ί άοκνοι καί οί έν άγαθοίς έργοις εις ζωήν 
αιώνων, ο ί δε οκνηροί καί φαϋλοι εις κόλασιν αιώνιον. Καί όψονται 

30 τό φρικώδες δικαστήριον τοϋ Χριστοϋ, ένθα θρόνοι ττρόκεινται εις 
κρίσιν καί τό ποταμηδόν ρέον πϋρ έμπροσθεν αύτοϋ, καί βίβλοι 
άνεωγμέναι, ένθα πράξεις άνακαλ ύπτονταί.

99. Ματθ. 25,26. 1. Β' Κορ. 11,13-15. 2. Ναουμ 1,3-4, 3. Ήσ. 66,15. Ίερ. 4,13.
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ΛΟΓΟΣ 36ος.
Για την οκνηρία.
ΛΉ οκνηρία συνδέεται την πονηριά. Γιατί λέγει* «Δούλε καί πονηρέ 

καί οκνηρέ»99. Παρέχοντας μας λοιπόν ό Κύριος τη δύναμη, άς δείξομε 
καί εμείς δλη την καλή μας προθυμία, καί άς άποβάλομε άπό τον έαυτό 
μας δλη την οκνηρία, καί άς γίνομε εργάτες της άληθινης άμπέλου καί 
φύλακες των εντολών του Κυρίου σάν γνήσια παιδιά του, καί όχι σαν 
δούλοι πονηροί, ή καί σάν εργάτες μισθωτοί, πού θεωρούν ότι ή ευσέ
βεια είναι χρηματικό κέρδος καί είναι δούλοι των κοιλιών τους, καί με τά 
καλόλογα καί τις ευγλωττίες εξαπατούν τις καρδιές των άθώων. Ά ς μή 
γίνομε, όπως ό Παύλος λέγει, χρηστέμποροι καί φιλάργυροι, έργάτες δό
λιοι, μεταμορφούμενοι σέ υπηρέτες τού φωτός1, ενώ είμαστε τού σκότους, 
άλλά άς είναι ή συμπεριφορά μας επάξια πρός τήν κλήση που δεχθήκα
με καί την ομολογία πού δώσαμε, ζώντας μέ τρόπο άγιο καί δίκαιο καί 
με ευσέβεια, φροντίζοντας ή ζωή μας νά είναι άρεστή, όχι μόνον ενώπιον 
τού Κυρίου, άλλά καί τών άγγέλων καί τών ανθρώπων. Γιατί αυτό είναι 
δίκαιο, γιά νά δοξάζεται ό Θεός άπό όλους. Ά ς πετάξομε λοιπόν τήν 
οκνηρία άπό πάνω μας, καί άς περιμένομε σάν δούλοι άφοσιωμένοι στον 
κύριό τους τήν ήμερα τής παρουσίας τού Δεσπότη μας, κατά τήν οποία 
θά διαλυθούν οί ουρανοί καί ή γή θά βγάλει άπό τά σπλάχνα της όλους 
εκείνους που κοιμώνται μέσα σ’ αυτά άπό τήν άρχή τών αιώνων, καί τά 
όρη καί όλη ή ξηρά θά έξαφανιστούν άπό τό πρόσωπο τού Κυρίου. 
"Οταν θά έρχεται ό Κριτής μαζί μέ τά σύννεφα, τότε τά σύμπαντα θά 
κυριευθουν άπό τρόμο καί οί δυνάμεις τών ουρανών θά συγκλονισθούν* 
γι3 αυτό θά είναι πάρα πολύ μεγάλη ή στρατιά αυτού, γιατί είναι ισχυρά 
τά έργα τών λόγων του* «Μέσα σε άπέραντη θύελλα καί κλονισμό τών 
πάντων θά πορεύεται ό Κύριος καί νεφέλη σάν κονιορτός θά σηκώνεται 
πίσω άπό τά πόδια του. Αυτός άπειλεΐ τή θάλασσα καί τήν ξηραίνει»2. 
«Γιατί θά έρθει ό Κύριος μαζί με τό θυμό του σάν φωτιά, τά άρματά του 
θά είναι σάν καταιγίδες»3 καί φωτιά θά προπορεύεται μπροστά άπό 
αυτόν. Καί εκείνοι πού βρίσκονται στά μνήματα θά άκούσουν τή φοβε
ρή φωνή του, καί θά μεταβούν τότε οί εργατικοί καί όσοι έκαναν άγαθά 
έργα στήν αιώνια ζωή, ένώ οί οκνηροί καί κακοί οπήν αιώνια κόλαση. 
Καί θά δούν τό γεμάτο φρίκη δικαστήριο τού Χριστού, όπου θά είναι 
τοποθετημένοι θρόνοι πρός κρίση καί ή φωτιά νά τρέχει μπροστά άπό 
αυτό σάν ποτάμι, καί νά είναι άνοιγμένα τά βιβλία στά όποια είναι 
γραμμένες οί πράξεις του καθενός.
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Διό, μνημονενοντες τήν ημέραν εκείνην, μη ώμεν οκνηροί καί 
αμελείς έν τοϊς προκειμένοις ήμϊν, μηόέ τοϊς ένεστώσιν ώς αίωνίοις 
ττροσχώμεν. Διδάσκει δέ ή μάς καί ό Παροιμιαστής, λέγων «Εί άοκνος 
ης ήξει ώσπερ πηγή ό αμητός σου, ή δέ ένδεια, ώσπερ κακός άνήρ, 

5 απαντομολήσει». Καί πάλιν «Εργαζόμενος τήν έαντοϋγην, πλησθή- 
σεται άρτον, ό δέ διώκουν σχολήν, πλησθήσεται πενίας». Καί πάλιν 
«Ενόκνηρίςί ταπεινωθήσεται ή δόκωσις, καί έν άργία χειρών στάζει ή 
οικία». Καί πάλιν «Πενία άνδρα ταπεινοί, χεφες δέ άνδρείων πλον- 
τίσονσιν». Καί ανθις- «Έπιθνμίαι όκνηρόν άποκτείνονσιν ον γάρ 

ίο προαιρούνται αίχεφες αντοϋ ττοιεϊν τι». Καί πάλιν «Ύθι ττρός τον 
μύρμηκα, ώ οκνηρέ, καί ζήλωσον τάς οδούς αντοϋ, καί γενοϋ εκείνον 
σοφώτερος. 3Εκείνω γάρ γεωργίαν ονχ νπάρχοντος ονδέ τον άναγκά- 
ζοντα εχων, ετοιμάζεται θέρονς τήν τροφήν». Καί πάλιν «Πορεύθητι 
τΐρός τήν μέλισσαν, καί μάθε ώς εργάτης έστίν. Τήν τε εργασίαν ώς 

15 σεμνήν ττοιειται, ής τονς πόνονς βασιλείς καί ίδιωται πρός νγίειαν 
ττροσφέρονται». Καί πάλιν «"Εως τινός οκνηρέ, κατάκεισαι; πότε δέ 
εξ νπνον έγερθήση; μικρόν κοιμάσαι, ολίγον δέ έναγκαλίζη χερσί 
στήθη». «Ειτα παραγίνεται σοι ή πενία καί ή ένδεια, ώσττερ αγαθός 
δρομενς». 'Ο δέ Ιερεμίας φησίν «Έκοιμήθημεν έν τη αισχύνη ήμών, 

20 και έπεκάλνψεν ή μάς ή άτιμία ήμών». Οναί ήμϊν ότι ταλαιπωροϋμεν. 
Λέγει δέ καί άλλος «Λίθω ήρδαλωμένω παρασννεβλήθη ό οκνηρός, 
καί πάς έκσνριεϊ έπί τη άτιμίρ. αντοϋ». Καί ανθις «3Ονειδιζόμενος 
οκνηρός ον καταισχύνεται. Βολβίτψ γάρ κοπριάς παρομοωϋται ό 
οκνηρός».

25 Α 7ΐοδαλλώμεθα ονν, άδελφοί, όση δύναμις τήν οκνηρίαν καί τήν 
αργίαν, ΐνα μή της βασιλείας των ονρανων στερηθώμεν, τη δέ γεέννη 
τοϋ πνρός παραπεμφθώμεν. Άκονσωμεν ονν τοϋ Λ  ττοστόλο ν σνμ- 
βονλενοντος «Τη σπονδή μή οκνηροί, τωτννενματι ζέοντες τωΚνράυ 
όονλεύσντες». Ψάλλοντες δέ καί μετά τοϋΔανΐδ- «Ενλογητός Κύριος 

30 ό Θεόςμον, ό διδάσκων τάςχεΐράςμον είςτταράταξιν, καί τονςδακτύ- 
λονςμον εις πόλεμον». Φοβηθωμεν τό νπόδειγμα τοϋ κρνψαντος τό

4. Παρμ. 6,11. 5. Παρμ. 12,11. 6. Έκκλ. 10,18. 7. Παρμ. 10,4. 
8. Παρμ.21,25. 9. Παρμ* 6· 10. Παρμ. 6,8α-8β. 11. Παρμ. 6,10-11. 

12. Ίερ. 3,25 καί 4,13. 13. Σειρ. 22,1. 14. Σ. Σειρ. 22,2. 15. Ρωμ. 12,11.
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Γι’ αυτό, έχοντας στη μνήμη μας την ημέρα εκείνη, άς μη είμαστε 
οκνηροί καί άμελεΐς στά έργα μας της ζωής αύτης, οΰτε καί νά προσκολ- 
λώμαστε στά κοσμικά πράγματα σάν πρός αιώνια. Μάς διδάσκει καί ό 
Παροιμιαστής, λέγοντας* «Εάν είσαι εργατικός, θά έρθει ό καρπός του 
θερισμού σου σάν πηγή ΰδατος, ένώ ή φτώχεια, σάν κακός συνοδοιπό
ρος, θά δραπετεύσει άπό κοντά σου»4. Καί πάλι* «Εκείνος πού καλ
λιεργεί τό χωράφι του με έπιμέλεια θά χορτάσει άπό ψωμί, ένώ εκείνοι 
πού έπιδιώκουν τήν άργοσχολία, θά παραδοθοΰν σέ φτώχεια»5. Καί 
πάλι* «Άπό τήν οκνηρία θά πέσει ή ξύλινη σκεπή του σπιτιού, καί δταν 
τά χέρια δέν εργάζονται στάζει ή στέγη τού σπιτιού»6. Καί πάλι* «Ή 
φτώχεια ξευτελίζει τον οκνηρό άνθρωπο, ένώ τά χέρια των εργατικών 
τούς κάνουν πλούσιους»7. Καί πάλι* «Οί κακές έπιθυμίες οδηγούν στο 
θάνατο τον οκνηρό* γιατί τά χέρια του δέν προθυμοποιούνται νά κάνουν 
κάτι»8. Καί πάλι* «Πήγαινε στο μυρμήγκι, ώ οκνηρέ, καί γίνε ζηλωτής 
τού τρόπου της έργασίας του, αλλά καί πιο σοφός άπό έκεΐνο. Γιατί 
έκεινο χωρίς νά έχει χωράφια πρός καλλιέργεια ούτε κάποιον νά τό έξα- 
ναγκάζει, άποθηκεύει κατά τό θέρος τήν τροφή του»9. Καί πάλι* «Πή
γαινε στή μέλισσα καί μάθε πόσο έργατική είναι καί με πόση έπιμέλεια 
κάμνει τήν έργασία της, της όποίας οί κόποι (τό μέλι) προσφέρονται 
στούς βασιλείς καί τούς ιδιώτες πρός διατήρηση της ύγίειας τους»10. Καί 
πάλι* «Μέχρι πότε, οκνηρέ, θά βρίσκεσαι κάτω ξαπλωμένος; Πότε θά 
σηκωθείς άπό τον ύπνο σου; Κοιμάσαι λίγο, καί πάλι άγκαλιάζεις γιά 
λίγο τά στήθη σου μέ σταυρωμένα τά χέρια σου. Μετά άπό δλα αυτά έρ
χεται καί πενία καί ή φτώχεια καί σέ άκολουθούν σάν καλός συνο
δοιπόρος»11· Ό  ’Ιερεμίας πάλι λέγει* «Πέσαμε νά κοιμηθούμε καταντρο- 
πιασμένοι, καί μάς καταπλάκωσε ή ντροπή μας»12. «Αλλοίμονο μας γιά 
τις ταλαιπωρίες μας»12. Λέγει καί άλλος* «Ό οκνηρός μοιάζει μέ πέτρα 
βρωμερή, καί κάθε άνθρωπος διασύρει τον έξευτελισμό του μέ σφυρίγ
ματα»13. Καί έπίσης* «Κατακρινόμενος ό οκνηρός δέν ντρέπεται. Γιατί ό 
οκνηρός μοιάζει μέ σιχαμερή κοπριά»14.

Ά ς  άποβάλομε λοιπόν, άδελφοί μου, μέ δλη τή δύναμή μας τήν 
οκνηρία καί τήν αργία, γιά νά μη στερηθούμε τή βασιλεία των ουρα
νών, καί όδηγηθούμε στή γέεννα τού πυρός. "Ας άκούσομε τον Από
στολο πού μάς συμβουλεύει* «Νά μη εΐσαστε οκνηροί στον ζήλο γιά τό 
καλό, ώς πρός τό πνεύμα νά είστε θερμοί, υπηρετώντας σωστά τάν Κύ
ριο»15. Καί άς ψάλλομε μαζί μέ τον Δαβίδ* «Άς είναι δοξασμένος ό Κύ
ριος, ό Θεός μου, πού διδάσκει τά χέρια μου νά ενεργούν σωστά στήν 
παράταξη τών μαχών καί τά δάχτυλά μου νά χρησιμοποιούν τά δπλα



τάλαντον εις τήν γήν, ϊνα μή άκούσωμεν παρά τον Κυρίου, «Αοϋλε 
τιονηρε και οκνηρέ», και' «Ά ρατε όυΐ αντοϋ τό τάλαντον, και τον ά- 
χρεΐον όοϋλον εκβάλλετε εις τό εξώτερον σκότος. Έκεϊεσται ό κλαυ
θμός καί ό βρυγμός τών όόόντων», αλλά μάλλον σπονδάσωμεν άκοϋ- 

5 σαι τό’ «Ευ, όοϋλε αγαθέ καί πιστέ■ έπι ολίγα ής πιστός έπι πολλών σε 
καταστήσω' εϊσελθε εις τήν χαράν τοϋ Κυρίου σου». Α υτω ή δόξα εις 
τους αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Λ Ζ \

Π ερί τοϋ μή έριζε ιν μετά  δννάστον.

162 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

ίο Ύπό της θείας Γραφής παιδευόμεθα ότι άσύμφορον ήμϊν έστιν 
μετά δυνάστου έρίζειν. Ον γάρ ικανοί έσμεν κριθήναι μετά άσυγκρί- 
τον. 'Ώσπερ γάρ οι τέλειοι ιχθύες έφεδρενοντες, κατάβρωμα αυτών 
τούς ήττονας ποιοϋσιν ιχθύος, ουτω και ο ί δυνατοί εύμαρώς έχονσιν 
τοϋ άδικήσαι τούς άδυνάτους Κέκτηνται δέ καί τό απηνές καί άνάλ- 

15 γητον, καί διαρπάζοντες τά τών πενήτων, θηρεύματα αυτά ήγοϋνται. 
Ου γάρ ϊσασιν τοϋ βίου τό άδηλον. Ε ί γάρ καί ηδεισαν, ούκ αν τά 
υστερήματα τών ενδεών ττροστεθήκασιν εις τό αυτών περίσσευμα, ά- 
γωνιζόμενοι ώσπερ άκνρώσαι τήν εντολήν τοϋ Άττοστόλον φάσκον- 
τος «τό ύμών περίσσευμα εις τό υστέρημα τών πτωχών». Καλώς γοϋν 

20 ή θεία Γραφή παραινεί ήμϊν φυλάττεσθαι άπό τών τοιούτων φησί 
γάρ' «Μή παρεκτείνου, πένηςών, πλουσίου». Πλούσιος γάρ ήδίκησεν, 
και αυτός ττροσενεβριμήσατο- πτωχός ήδίκηται, καί αντός προσαπει- 
ληθήσεται. «Τίγάρ κοινωνήσει», φησίν, «χύτρα πρός λέβητα; Αύτή 
ττροσκρούσει, καί αύτή συντριβήσεται». Φησί δέ καί ό Παροιμιαστής 

25 «Μή παρεκτείνου ττένης ών πλονσίω, καί μή φάγης τον ψωμόν σου 
μ ε ΐ αντοϋ' έξεμέσει γάρ αυτόν, καί λνμανεϊ τούς λόγονς σον τούς 
καλούς». Καί ό τιροφήτης ’Λμώςπερί αντών φησιν «Εκονδύλιζον εις 
κεφαλάς πτωχών, καί οδόν ταπεινών έξέκλιναν, οίνον έκ συκοφαν
τιών έπινον». 'Ο δέ καλός εισηγητής \ΑπόστολοςΚορινθίοις γράφων 

30 ελεγεν «Αιά τ ί ον μάλλον άποοτερεϊσθε; Αιά τίμάλλον ούχί άδικεϊ- 
σθε, άλλ3 νμεϊς αδικείτε καί αποστερείτε, καί τοϋτο αδελφούς;»· καί

16. Ψαλμ. 143,1. 17. Μαχθ. 25,30. 18. Μαχθ. 25,21,23. 19. Β'Κορ.6,14. 
20. Παρμ. 23,4. 21. Σοφ. Σειρ. 13,3. 22. Σοφ. Σαρ. 13,2.
23. Παρμ. 23,4,8. 24. Άμώς 2,7- 8. 25. Α' Κορ. 6,7.
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στον πόλεμο»16. Ά ς φοβηθούμε τό παράδειγμα έκείνου πού έκρυψε τό 
τάλαντο μέσα στη γη, γιά νά μη άκούσομε άπό τον Κύριο, «Δούλε πο
νηρέ καί οκνηρέ», καί, «Πάρτε του τό τάλαντο, καί τον άθλιο δούλο ρίξ
τε τον οτό εξώτερο σκότος. Έκεΐ θά τον συνοδεύει τό κλάμα καί τό τρίξι
μο των δοντιών»17, αλλά μάλλον άς φροντίσομε νά άκούσομε τό* «Ευγε, 
δούλε καλέ καί πιστέ· στα λίγα φάνηκες πιστός, θά σέ έγκαταστήσω δια
χειριστή στά πολλά· εΐσελθε στη χαρά του Κυρίου σου»18. Σ’ αυτόν πρέ
πει ή δόξα ατούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 37ος.
Γιά τό δτι δεν πρέπει νά φιλονεικουμε με ισχυρό άρχοντα.

’Από τη θεία Γραφή διδασκόμαστε δτι μάς είναι άσύμφορο νά φι- 
λονεικουμε μέ ισχυρό άρχοντα. Γιατί δεν είμαστε ικανοί νά συγκριθουμε 
μέ τον άσύγκριτο σέ δύναμη. "Οπως δηλαδή τά μεγάλα ψάρια καιροφυ- 
λακτώντας καταβροχθίζουν τά μικρότερα ψάρια, έτσι καί οι ισχυροί 
εύκολα μπορούν νά άδικήσουν τούς ανίσχυρους. Φέρουν αυτοί καί τή 
σκληρότητα καί τήν άναλγησία, καί άρπάζοντας τά πράγματα των φτω
χών, τά θεωρούν θηρεύματά τους. Γιατί δέν γνωρίζουν τό άγνωστο καί 
άβέβαιο του βίου. Ά ν τό γνώριζαν, δέν θά πρόσθετον τά υστερήματα 
των φτωχών στο δικό τους περίσσευμα, άγωνιζόμενοι κατά κάποιο τρό
πο νά άκυρώσουν την έντολή του ’Αποστόλου πού λέγει· «τό περίσσευμά 
σας νά άντικαθιστά τό υστέρημα των φτωχών»19. Καλώς λοιπόν ή θεία 
Γραφή μάς συμβουλεύει νά προφυλαγόμαστε άπό τούς άνθρώπους 
αυτού τού είδους· γιατί λέγει- «Μήν άπλώνεσαι γιά νά φτάσεις τον πλού
σιο ένώ είσαι φτωχός»20. «Ό πλούσιος άδικεΐ, καί ό ϊδιος φουντώνει άπό 
ταραχή· ό φτωχός άδικεΐται, καί αυτός αυξάνει τις άπειλές του»21. Γιατί 
λέγει- «Τί σχέση έχει ή χύτρα πρός τον λέβητα; Αυτή θά πέσει έπάνω του, 
καί αυτή θά συντριβεϊ»22. Λέγει καί ό Παροιμιαστής· «Μή άπλώνεσαι νά 
φτάσεις τον πλούσιο ένώ είσαι φτωχός, καί μή φάγεις μαζί μ’ αυτόν τό 
ψωμί σου* γιατί θά τον κάνει έμετό καί θά χλευάσει τά καλά σου φιλόξε
να λόγια»23. Καί ό προφήτης Άμώς λέγει γι’ αυτούς· «Γρονθοκοποϋσαν 
τά κεφάλια των φτωχών, διέστρεφαν τό δίκιο των άδυνάτων, καί έπιναν 
κρασί προερχόμενο άπό συκοφαντίες»24. Ό  καλός πάλι σύμβουλος ’Α
πόστολος, γράφοντας ατούς Κορινθίους, έλεγε* «Γιατί δέν προτιμάτε 
μάλλον νά σάς άφαιρσϋν τά δικά σας; Γιατί δέν προτιμάτε μάλλον νά 
άδικείσθε, άλλ’ άδικεΐτε σείς καί αρπάζετε τά των άλλων, καί μάλιστα 
ένώ είναι άδελφοί σας»25* καί προσθέτει* «Καί μόνο τό δτι έχετε δίκες



έπάγεί' «Όλωζήττημα ύμϊν έστιν, δτι κρϊμα έχετε καθ’ έαντών. ’Ή  
ούκ οϊδατε ότι άδικοι βασιλείαν Θεοϋ ού κληρονομήσονσιν;». Ό  δέ 
Κύριος περί των Γραμματέων καί Φαρισαίων φησίν «Αεσμεύονσιν 
φορτία βαρέα και δυσβάστακτα, καί επί τούς ώμους των άνθρώπων 

5 έπιτιθέασιν, τφ όέ όακτύλω αύτώνού θέλουσιν κινησαι αν τά». Λ ύτφ ή 
δόξα εις τους αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΛΗ \
Π ερί παρακοής.

αΩσπερ ή ύπακοή ζωήν κατεργάζεται, οϋτω καί ή παρακοή 
ίο θάνατον. Καί μαρτυρεί μοι τφ λόγω ό πρώτος χειρί Θεοϋ πλασθείς 

άνθρωπος. Ε ί γάρ μή παρήκονσε τής έντολής τοϋ Δημιουργού, ούκ 
άνμέν ύστερεϊτο τοϋ ξύλου της ζωής· έξόριστός όέ τοϋ παραδείσου 
γενόμενος θάνατον κατεόικάσθη αύτός καί οί άπ? αύτοϋ τον αιώνιον, 
άκούσας «Γη είκαί εις γην άπελεύσει». 'Ομοίως καί ο ί έξελθόντεςέξ 

15 Λ ίγύπτου, ών τά κώλα έπεσεν έν τη έρήμω, «Ούκ είσήκουσαν της 
φωνής τοϋ Κυρίου, καί έν τφ νόμω αύτοϋ ούκ ήβουλήθησαν πορεύε- 
σθαι». Παρήγγειλεν γάρ αύτοΐςό Θεός αυθημερόν τό μάννα έσθίειν, 
καί μή καναλιμπάνειν εις τήν ανριον καί παρακονσάντων καί κατα- 
λειψάντων εωςπρωζ έξήνεγκεν σκώληκας καί έπόζεσεν, καί ώσπερ 

20 είς άτιμίαν καί όνειδος έχώρησε τοϊς παρακούσασιν. ”Ω της παρα
κοής/καί αυτό τό μάννα σκωλήκων καί δυσωδίας αίτιον γέγονεν. 
Φαίνεται γάρ προ τούτου μηδέν τοιοϋτον γεγενημένον, διά τό μάλι
στα τροφήν άγγέλωνκεχρηματικέναι, ώςφησινόΠροφήτης «’Άρτον 
αγγέλων έφαγεν άνθρωπος». Καί οί υίοίΉλί, 3Οφνζ Φινεές ούκ είσή- 

25 κονσαν τής φωνής τοϋ ττατρός αυτών, καί διά τοϋτο ό Κύριος αυτούς 
μέν καί τούς υιούς 3Ηλί έν ρομφαίςι άπώλεσε, τήν δέ κιβωτόν είς 
χεΐρας των αλλοφύλων παρέόωκεν. 'Ώσπερ καί έφ3 ήμΐν νυν γέγονεν 
τον μέν λαόν οί ΧαλόαΙοι άπέκτειναν έν ρομφαίρ, ένμέσω καί κύκλω 
Ιερουσαλήμ, καί ούκ ήν ό θάπτων, τον δέ σταυρόν έν Άσσυρίοις 

30 άπώκισεν. Ωσαύτως καί ό Σαούλ, παραλογισάμενος τήν εντολήν τοϋ 
Θεοϋ, έματαιώθη καί της βασιλείας έξέττεσεν, καί οΐκτιστον θάνατον 
άπενέγκατο' καί πολλά ττενθών περί αύτοϋ ό προφήτης Σαμουήλ  ̂καί 
τον Θεόν παρακαλών, ονδέν αυτόν ώνησεν, άλλ3 ύστερον ήκουσεν

26. Α' Κορ. 6,7-8. 27. Μαχθ. 23,4. 28. Γεν. 3,19. 29. Δαν. 9,10.
30. Ψαλμ. 77,25. 31. Α' Βασ. 4,11. 32. Α' Βασ. 13,13 έ.

164 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ
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μεταξύ σας σάς δείχνει κατώτερους άπό τούς άπιστους. "Η δεν γνωρίζε
τε δτι οι άδικοι δεν θά κληρονομήσουν τή βασιλεία τού Θεοί);»26. Ό  Κύ
ριος πάλι λέγει γιά τούς Γραμματείς καί Φαρισαίους* «Δένουν φορτία 
βαρειά καί δυσβάστακτα καί τά φορτώνουν στούς ώμους τών άνθρώ- 
πων, οί ϊδιοι δμως δέν θέλουν συτε μέ τό δάχτυλό τους νά τά κινήσουν»27. 
Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 38ος.
Γιά τήν παρακοή.

"Οπως άκριβώς ή ύπακοή προσφέρει ζωή, έτσι καί ή παρακοή 
θάνατο. Καί βεβαιώνει τό λόγο μου ό πρώτος άνθρωπος πού πλάσθηκε 
μέ τό χέρι του Θεοΰ. Γιατί, άν δέν έδειχνε παρακοή στήν εντολή του 
Δημιουργού, δέν θά στερούνταν τό δένδρο της ζωής* καί άφού διώχθη- 
κε άπό τον παράδεισο, καταδικάσθηκε στον αιώνιο θάνατο αυτός καί οί 
απόγονοί του, άκούντας* «Χώμα είσαι καί στο χώμα θά επιστρέφεις»28. 
'Όμοια καί εκείνοι πού έξηλθαν άπό τήν Αίγυπτο, τών όποιων τά μέλη 
τού σώματός των έπεσαν στήν έρημο, «Δέν υπάκουσαν στήν εντολή τού 
Κυρίου, καί δέν θέλησαν νά ζήσουν σύμφωνα μέ τούς νόμους του»29. 
Γιατί παράγγειλε ό Θεός σ’ αυτούς νά τρώγουν τό μάννα εντός της ήμέ- 
ρας, καί νά μή τό άφήνουν γιά τήν αυριανή* καί έπειδή παρήκουσαν καί 
τό άφησαν μέχρι τό έπόμενο πρωί, έβγαλε σκουλήκια καί βρώμησε, καί 
καί κατέληξε σέ έκείνους πού παρήκουσαν σάν ενα άτιμωτικό καί άξιό- 
μεμπτο πράγμα. ”Ω μέγεθος παρακοής! καί αυτό άκόμα τό μάννα έγινε 
αιτία σκουληκιών καί δυσωδίας. Γιατί φαίνεται δτι πριν άπό αυτή τήν 
πράξη τους δέν είχε γίνει τίποτε παρόμοιο, έπειδή φυσικά αυτό υπήρξε 
τροφή αγγέλων, δπως λέγει ό Προφήτης* «'Αρτο άγγέλων έφαγε ό άν
θρωπος»30. Καί τά παιδιά τού Ήλί, ό Όφνί καί ό Φινεές, δέν υπάκουσαν 
στήν εντολή τού πατέρα τους, καί γι’ αυτό ό Κύριος αυτούς βέβαια καί 
τά παιδιά τού Ήλί τούς παρέδωσε σέ θάνατο μέ μάχαιρα, ένώ τήν 
κιβωτό τήν παρέδωσε στά χέρια τών άλλοφύλων31. "Οπως άκριβώς τώρα 
έγινε καί μέ μάς* τον μεν λαό οί Χαλδαΐοι τον θανάτωσαν μέ μάχαιρα 
μέσα καί γύρω άπό τήν Ιερουσαλήμ, καί δέν ύπηρχε κανένας νά τούς 
θάψει, ένώ τον σταυρό τον μετέφεραν στή χώρα τών ’Ασσυριών. Επίσης 
καί ό Σαούλ, επειδή παρήκουσε τήν έντολή τού Θεού καί ενέργησε κατά 
τρόπο ανόητο, έξέπεσε άπό τή βασιλεία, καί ύπέμεινε ελεεινότατο θάνα
το32* καί ένώ πένθησε πάρα πολύ γι5 αύτόν ό προφήτης Σαμουήλ καί 
παρακάλεσε τον Θεό, δεν επέτυχε καμμιά ώφέλεια γι* αύτόν, αλλά άκου-



παρά τοϋπροφήτου' «Αγαθή ύπακοή υπέρ θυσίαν, καί, άκρόασις 
υπέρ στεαρ κριών». Ταϋτα μέν έν τη θεία Γραφή. Έττεί και άνή?ωος 
μαθητής, ώσπερ ξύλον όιεοτραμμένον, καί ου μή όρθωθη, ελεγχόμε
νος συνεχώς. Καί ό άσύμφωνος άόελφός, ώς άπηχοϋσα αύρα άνεμου, 

5 τη άσυμφωνίφ λυομένη τοϋ καινοϋμέλους καί ώσπερ ή σφίκη τούς 
πόνους των μελισσών έσθίει, ουτω καί ράθυμος άόελφός άχρειοϊ σννο- 
όίας έναρέτων πράξεων. Καί ώσπερ δειλός στρατιώτης τάςχεϊρας των 
πολεμιστών έκλύει, ουτω καί μοναχός άμελής την των άόελφών προ- 
θυμίαν χαυνοΙ

ίο Φοβηθώμεν ουν, άδελφοί, τά τοσαϋτα παραδείγματα, καί φύγω- 
μεν τον όλεθρον της παρακοής, ΐναμή συν τοϊς προλαβοϋσιν κατα- 
κριθώμεν. Ποιον γάρ όφελος έσται τώ τό σώμα παρθένον τηρήσαντι, 
τήν δέ ψυχήν υπό της παρακοήςμεμοιχευμένω δαίμονος; ”Ηττώςστε- 
φανωθήσεται ό γαστριμαργίας μέν καί πάσης έπιθυμίας κρατήσας 

15 οίήσεως δέ και φιλοδοξίας μή έπιμελησάμενοςΛέγει δέ καί ό Πα- 
ροιμιαστής «Υιός πανοϋργος υπήκοος πατρζ υιός δέ άνήκοος έν 
άπωλείρ. εσται». Καί ανθις «.Επειδή έκάλουν καί ούχ ύπηκούσατε, 
αλλά άκυρους έποιήσατε έμούς λόγους τοιγαροϋν κάγώ τη ΰμετέρα 
άπωλείρ έπιγελάσομαι. Έσται γάρ όταν έπικαλέσησθέμε, έγώ δέ ονκ 

20 είσακούσομαί' ζητήσουσι γάρ με κακοί, καί ούχ ενρήσονσιν, ότι τον 
φόβον Κυρίου ου προείλοντο. Τοιγαροϋν έδονται καί της έαυτών 
όδοϋ τους καρπούς». Καί πάλιν· «Μή άσεβήσης πολλά, καί μή γίνου 
σκληρός ΐναμή άποθάνης έν ου καιρώ σου». Καί πάλιν' «'Ο έκκλίνων 
τό οϋς αύτοϋ, τον μή είσακοϋσαι νόμον, καί αύτός τήν προσευχήν 

25 αύτοϋ έβδέλυκται». Καί άλλος «'Ο απολιπόμενος φυλάξαι παιδείαν 
πατρός μελετήσει ρήσεις κακάς». Καί πάλιν «'Ο απείρων φαϋλα, θε
ρίσει κακά». «Άπαιδευτψ γάρ συναντςί θάνατος». Λέγει δέ και ό Ιε
ρεμίας «Έπιστράφητε πρόςμε, λέγει Κύριος καί ονκ ήν ό είσακού- 
ων». Καί ό \Απόστολος «Ei δέ τις ούχ ύττακούει ήμών διά τής έπι- 

30 στολής τούτον σημειοϋσθε, καί μή συναναμίγννσθε αύτω, ΐναμή έν- 
τραπήτε». Καί πρός ΤΤτόν φησιν· «Είσί γάρ πολλοί άννπότακτοι,

166 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

33. Α' Βασ. 15,22. 34. Παρμ. 13,1. 35. Παρμ. 1,24-31. 36. Έκκλ. 7,17. 
37. Παρμ. 28,9. 38. Παρμ. 19,27. 39. Παρμ. 22,8.
40. Παρμ. 24,8. 41. Ίερ. 3,22.25. 42. Β' Θεσσ. 3,14.
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σε άργότερα άπό τον προφήτη* «Ή ύπακοή στήν εντολή του είναι ανώ
τερη άπό κάθε θυσία, καί ή άκρόαση καί εκτέλεση του θελήματος του 
είναι προτιμότερη άπό τό λίπος των κριαριών»33. Αυτά βέβαια λέγονται 
στή θεία Γραφή. Επειδή καί ό άνυπάκουος μαθητής μοιάζει μέ ξύλο 
στραβό, καί δέν είναι δυνατόν νά διορθωθεί έστω κι αν έλέγχεται 
συνεχώς. Καί ό άσύμφωνος άδελφός μοιάζει μέ αύρα ανέμου πού σφυρί
ζει, καί πού διαλύεται μέ τήν άσυμφωνία του νέου μέλους* καί όπως ή 
σφίκα τρώγει τούς κόπους των μελισσών (τό μέλι), ετσι καί ό ράθυμος 
άδελφός καταστρέφει τις συνοδοιπορίες των ενάρετων πράξεων. Καί 
όπως ό δειλός στρατιώτης παραλύει τά χέρια των πολεμιστών, ετσι καί ό 
άμελής μοναχός αποχαυνώνει την προθυμία των αδελφών.

”Ας φοβηθούμε λοιπόν, άδελφοί μου, τά τόσα πολλά αυτά παρα
δείγματα, καί άς άποφύγομε την καταστροφή της παρακοής, γιά νά μή 
κατακριθούμε μαζί με όσους προαναφέρθηκαν. Γιατί ποιο θά είναι τό 
όφελος σέ εκείνον πού τήρησε βέβαια τό σώμα παρθένο, άλλά άφήνει 
την ψυχή του νά μοιχεύει μέ τον δαίμονα της παρακοής "Η πώς θά στε
φανωθεί εκείνος πού εξούσιασε βέβαια τή γαστριμαργία καί κάθε έπιθυ- 
μία, άλλ’ όμως δέν φρόντισε γιά την έξάλειψη της οίήσεως καί της φιλο
δοξίας; Λέγει καί ό Παροιμιαστής* «Ό συνετός υιός είναι υπάκουος 
στον πατέρα του, ενώ ό άνυπάκουος υιός θά όδηγηθεί στην καταστρο
φή»34. Καί έπίσης* «Επειδή σάς προσκαλοΰσα κοντά μου καί δέν ΰπα- 
κούσατε, άλλά καταστήσατε άκυρους τούς λόγους μου, λοιπόν καί εγώ 
θά γελάσω μέ τή δική σας καταστροφή. Γιατί, όταν θά μέ ζητήσετε γιά 
βοήθεια, εγώ δέν θά άκούσω τις επικλήσεις σας* θά μέ ζητήσουν οί 
κακοί ώς βοηθό τους, καί δέν θά μέ βρουν, επειδή δεν προτίμησαν τον 
φόβο τού Κυρίου. Γι9 αυτό λοιπόν θά φάγουν καί τούς καρπούς της κα
κής τους συμπεριφοράς»35. Καί πάλι* «Μή διαπράξεις πολλά άσεβήματα, 
καί μή γίνεις σκληρός, γιά νά μή πεθάνεις πριν άπό τον καιρό σου»36. 
Καί πάλι* «Εκείνος πού παρεκκλίνει τά αυτιά του γιά νά μή άκούσει τις 
εντολές του νόμου μου, θά είναι καί αύτοΰ ή προσευχή σιχαμερή ενώ
πιον του Θεου»37. Καί άλλος* «Τό παιδί πού παραμελεί νά φυλάξει τις 
συμβουλές του πατέρα του, θά συγκεντρώσουν τή φροντίδα του οί κακές 
συμβουλές»38. Καί πάλι* «Εκείνος πού σπείρει κακά, θά θερίσει κακά»39. 
«Τούς άπαίδευτους κατά Θεόν τούς βρίσκει πρόωρος θάνατος»40. Λέγει 
έπίσης καί ό ’Ιερεμίας* «Έπιστρέψατε σέ μένα, λέγει ό Κύριος* καί δέν 
υπάκουσαν»41. Καί ό ’Απόστολος* «’Εάν κάποιος δέν υπακούει σέ όσα 
λέμε μέ την έπιστολή αυτή, αυτόν νά τον σημειώνετε, καί νά μή τον συνα- 
ναστρέφεοθε, γιά νά ντραπεί»42. Καί πρός τον Τίτο λέγει* «Γιατί ύπάρ-
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ματαιολόγοι καί φρεναπάται, ονς όεϊ έπιστομίζειν». Kai πρός ‘Ε
δραίους" «Περισσοτέρως δε δεϊ ττροσέχειν ημάς τοϊς άκουσθεϊσι, μή 
ποτε παραρυώμεν».

Άτΐοστώμεν ονν άγαπητοί, από της θανατηφόρου ταύτης παρα- 
5 κοης και ύττήκοοι γενώμεθα έν άπασιν τοϊς πνευματικοίς Πατράσιν 

ημών, ϊνα άκούσωμεν παρά τοϋ Κυρίου· «'Ο άκούων υμών, έμοϋ 
ακούει, και ό δεχόμενος υμάς έμέ δέχεται, ό δε έμέ δεχόμενος, δέχεται 
τον άποστείλαντάμε». Λ ύτώ ή δόξα εις τους αιώνας Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΛΘ \ 
ίο Π ερί ύπακοής.

'Ο είλικρινώς έν πασιν ύπακούων τοϊς πνευματικοίς πατράσιν 
αύτοϋ, τα κατά Θεόν τώ Θεώ άνατίθησιν. rO ύπήκοος άνήρ καν έν 
τφδε τώ 6ίω διάγη, άλλ’ ώς έξω τοϋ κόσμου τούτου πολιτεύεται. Τό 
γάρ αύτοϋ θέλημα άρνησάμενος, τό τοϋ Κυρίου έκτελεΐ Kai ό τοιοϋ- 

15 τος τοϊςόμολογηταϊςσυναριθμεϊται- ούμόνον δε τοϋτο, άλλά καί αμέ
ριμνους διοϊ άπαντα τον της παροικίας αύτοϋ χρόνον. Πρός τούτοις 
και μιμητής τοϋ Κυρίου άναδείκνυται, ότι «.Α ύτός νττήκοος έγένετο 
μέχρι θανάτου, θανάτου δε σταυρόν». Ύπακοή ονν έστιν άδιάκριτος 
πειθώ, ίνα τις τό πρασταχθέν άλ νπως έτη τελέση. Ύπακοή έστι παντε- 

20 λής ύποταγή, τοϋ ίδίου θελήματος έστερημένη, καίμόνω τώ τοϋ έπι- 
στατοϋντος νευματι άταράχωςπρόςπραξιν κινούμενη έν πάσαιςέντο- 
λαΐς. Ή  ύπακοή πρώτον έν πάσαις ταϊς είσαγωγικαϊς άρεταϊς έγνω- 
σται ύπάρχειν καλάν, και τήνμεν οϊησιν άθετεϊ, τήνδέ ταπεινοφροσύ
νην τίκτει. Άρχη γάρ γίνεται της εις Χρίστον αγάπης "Οθεν καί ό 

25 Χριστός τώ της οικονομίαςλόγψ άχρι σταυροϋ καί θανάτου, ύπήκου- 
σε τώ έαυτοϋ Πατρί, ινα τούς έν υττακοη ζήσαντας εις αιώνιον ζωήν 
έπαγάγη. Τις ονν μή μακαρίση τον τοιοϋτον; Μάλλον δε τις μή ζη- 
λώση τήν τοιαντην πολιτείαν; Τό γάρ έκκόψαι τό ίδιον θέλημα αίμα- 
τεκχυσία έστί, καί εις θυσίαν λογίζεται τώ άνθρώπω, καί φρονίμου 

30 καί τελείου άνδρός έστι τό κατόρθωμα. Καί σαφώς διδάσκει ή μάς ό 
Ήσαΐας λέγω ν Εάν μή ττοιήσης τό θέλημα τό σόν έν τη ήμέρςι τη

43. ΤΙτ.1,11. 44. *Εβρ.2,1·
45. Λουκά 10,16. 46. Φιλιπ. 2,8.
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χουν πολλοί άνυπότακτοι, ματαιολόγοι καί συσκοτιστές του νου, τούς 
όποιους πρέπει νά τούς άποστομώνετε»43. Καί πρός τούς Εβραίους* 
«Περισσότερο άπό δλα πρέπει νά προσέχομε τά δσα άκούσαμε, μήπως 
άπομακρυνθοϋμε άπό αυτά»44.

Ά ς άπομακρυνθοϋμε λοιπόν, άγαπητοί, άπό τή θανατηφόρο αυτή 
παρακοή, καί άς γίνομε ύπάκουοι σε όλα στούς πνευματικούς Πατέρες 
μας, γιά νά άκούσομε άπό τον Κύριο* «Εκείνος πού άκούει έσάς, ακούει 
εμένα, καί έκείνος πού δέχεται εσάς, δέχεται εμένα, καί όποιος δέχεται 
έμένα, δέχεται εκείνον πού μέ έστειλε»45. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς 
αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 39ος.
Γιά την ύπακοή.

’Εκείνος πού ύπακούει σέ δλα μέ ειλικρίνεια στούς πνευματικούς 
πατέρες του, προσφέρει τά κατά Θεόν στον Θεό. Ό  υπάκουος άνθρω
πος, έστω κι αν ζεΐ σ’ αυτή έδώ τή ζωή, άλλ’ όμως πολιτεύεται σάν νά ζεΐ 
έξω άπό τον κόσμο αυτό. Γιατί, έχοντας άρνηθεϊ τό θέλημά ταυ, έκτελεΐ 
τό θέλημα του Κυρίου, καί ενας τέτοιος άνθρωπος συναριθμεΐται μεταξύ 
των ομολογητών* καί όχι μόνον αυτό, άλλα καί ζεΐ μέ άμεριμνησία όλον 
τον χρόνο της προσωρινής ζωης του έδώ. Καί μαζί μέ δλα αύτά άποδει- 
κνεύεται καί μιμητής του Κυρίου, γιατί «Αύτός έγινε ύπάκουος μέχρι 
θανάτου, καί μάλιστα θανάτου σταυρικού»46. Ύπακοή λοιπόν είναι ά- 
διάκριτη εύπείθεια, γιά νά έπιτελέσει κανείς χωρίς λύπη τήν εντολή πού 
έλαβε. Ύπακοή είναι πλήρης υποταγή, κατά τήν όποια στερείται κανείς 
τό δικό του θέλημα, καί κινείται μέ άταραξία μόνο μέ τό νεύμα του προϊ
σταμένου του πρός εκτέλεση όλων των εντολών. Ή  ύπακοή είναι πρώτο 
καλό, πού θεωρείται ότι ύπάρχει σέ δλες τις εισαγωγικές άρετές, ή όποια 
άπορρίπτει τήν οίηση καί γεννά τήν ταπεινοφροσύνη. Πατί γίνεται 
άρχή της άγάπης στον Χριστό. Γι’ αυτό καί ό Χριστός στο σωτηριώδες 
έργο της θείας οικονομίας έδειξε ύπακοή στον Πατέρα του μέχρι καί τον 
σταυρικό θάνατο, γιά νά έπαναφέρει στήν αιώνια ζωή εκείνους πού έζη- 
σαν μέ ύπακοή. Ποιος λοιπόν δεν θά μακαρίσει εναν τέτοιον, "Η καλύτε
ρα ποιος δέν θά γίνει ζηλωτής ενός τέτοιου τρόπου ζωης; Γιατί τό νά 
κάψα τό δικό του θέλημα είναι αιματοχυσία, καί θεωρείται ώς θυσία του 
ανθρώπου αυτού, καί τό κατόρθωμα είναι φρόνιμου καί τέλειου άνθρώ- 
που. Καί μάς τό διδάσκει με σαφήνεια ό Ήσαΐας λέγοντας* ’Εάν δέν 
εκτελέσεις τό θέλημα τό δικό σου κατά τήν ήμέρα τήν άγια καί δέν κινή-



άγια, καί ονκ άρης τον πόόα σου επ’ έργον, ουδέ λαλήσηζ λόγον έν 
οργή, και εσύ πεττοιθώς έπί Κύριον, και ψωμιεΐς τά αγαθά τής γης». 
Φησί όέ ό σοφός Σολομών «Υιός έγενόμην και πατρι υπήκοος και έν 
ττροσώπω μητρός άγαπώμενος οϊτινες έόίόασχονμε λέγοντες Έρεί- 

5 δοιτο ό λόγος ημών έν τη καρδία σου». Καί άλλος' «Ό ς φυλάσσει 
εντολήν, τηρεί την εαυτοί7 ψυχήν, ό δε καταφρονών των έαντοϋ οδών, 
άποθανεϊται». Καί πάλιν «Μακάριος ός καταπτήσσει πάντα δι ενλα- 
δείαν. γΟ γάρ φυλάσσων εντολήν, ου γνώσεται πονηρά». 'Ο δέ Πέτρος 
έπιστέλλει λέγω ν «Ύποτάγετε ούν πάση άνθρωπίνη κτίσει διά τον 

ίο Κύριον. Καί ο ί οίκέται νποτασσόμενοι έν παντί φόδω τοΐς δεσττόταις, 
ου μόνον τοΐς άγαθοϊς καί τοΐς έπιεικέσιν, αλλά καί τοΐς σκολιοΐς». 
'Ωσαύτωςκαί ό Παϋλός φησιν «Τά τέκνα νπακούετε τοΐςγονεϋσΐ' 
«καί' «Οί δοϋλοι, νπακούετε τοΐς κατά σάρκα κνρίοίς υμών, μή και? 
όφθαλμοδουλείας ώς άνθρωπάρεσκοι, άλλ3 έν φόδφ Θεοϋ». Καί 

15 άλλαχοϋ' «Διά τοϋτο έγραψα νμΐν, ΐνα γνώ την δοκιμήν υμών, εί εις 
πάντα υπήκοοίέστε». Κ αί «Είτις ούχ υπακούει τών λόγων ημών, διά 
τής επιστολής τον τοιοϋτον σημειοϋσθε, καί μη ονναναμίγνυσθε αν- 
τώ». Καί αΰθις «'Η γάρ υμών ύπακοή εις πάντας άφίκετο». Και περί 
τον Κυρίου- «Καίπερ ών Υιός, έμαθεν άφ> ών έπαθε την ύπακοήν, καί 

20 τελειωθείς έγένετο πάσι τοΐς νπακούουσιν αύτω αϊτιος σωτηρίας αιω
νίου». Καί ό Κύριος «Καταδέδηκα», φησίν, «έκ τοϋ ούρανοϋ, ονχ ΐνα 
ποιώ τό θέλημα τό έμόν, αλλά τό θέλημα τοϋ πέμψαντόςμε Πατρός». 
Καί πάλιν «'Ο δεχόμενος υμάς, έμέ δέχεται»' καί ανθις «'Ο ακούων 
υμάς, έμοϋ ακούει». Λ ντφ ή δόξα εις τούς αιώνας. 3Αμήν.

25 ΛΟ ΓΟ Σ Μ \
Π ερί συκοφαντίας.

Δεινόν τό τής συκοφαντίας πάθος, μάλλον όέ καί διαδολικόν, 
κατά τό περί αντοϋ έν Ψαλμοΐς είρημένον «Ταπεινώσει συκοφάν
την."Ασπονδοι γάρ οντες καί θεοστνγεΐςοί σνκοφάνται, κοινωνοί 

3ΰ κα ί συμμέτοχοι καί σνγκληρονόμοι γίνονται τοΐς προδώσασι καί 
στανρώσασι την αλήθειαν, τουτέσνιν, τον Κύριον ημών 3Ιησοϋν Χρί
στον. « Εγώ γάρ είμι», φησίν, «ή αλήθεια καί ή  ζωή». Παρακελενεται

17ο ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

47. Ήσ. 58,13. 48. Παρμ. 4,3-4. 49. Παρμ. 19,19. 50. Παρμ 28,14. Έκκλ. 8,5. 
51. Α' Πέτρ. 2,13,18. 52. Έφ. 6,1. 53. Έφ. 6,5. 54. Β' Κορ. 2,9. 
55. Β' Θεσσ. 3,14. 56. Ρωμ. 16,19. 57. Έβρ. 5,8-9. 58. Ίω. 6,38.
59. Μαχθ. 10,40. 60. Λουκά 10,16. 61. Ψαλμ. 71,4. 62. Ίω. 14,6
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σεις τά πόδα σου πρός έργασία, ούτε άφήσεις νά βγει άπό τό στόμα σου 
λόγος οργής, καί στηρίξεις τήν πεποίθησή σου στον Κύριο, τότε θά άπο- 
λαύσεις τά άγαθά της γης»47. Λέγει έπίσης καί ό σοφός Σολομών* «’Ή 
μουν παιδί υπάκουο στσν πατέρα μου καί άγαπητό άπό τή μητέρα μου, 
οί όποιοι μέ δίδασκαν καί μου έλεγαν* Ευχόμαστε ό λόγος μας νά 
ριζωθεί μέσα στήν καρδιά σου»48. Καί άλλος* «"Οποιος φυλάσσει τήν 
εντολή του Θεού, φυλάσσει τήν “ψυχή του, ενώ εκείνος πού αδιαφορεί 
γιά τον τρόπο ζωής του, θά πεθάνει»49. Καί πάλι* «Είναι μακάριος εκεί
νος πού θά τά περιφρσνήσει δλα γιά χάρη της ευλάβειας. Γιατί, οποίος 
φυλάσσει τήν εντολή του Θεού, δεν θά γνωρίσει κακά»50. Ό  Πέτρος πάλι 
γράφει στήν έπιστολή του* «Υποταχθείτε λοιπόν σέ κάθε ανθρώπινη 
εξουσία γιά χάρη του Κυρίου. Καί οί υπηρέτες νά υποτάσσονται στους 
κυρίους τους μέ κάθε σεβασμό, όχι μόνο στους καλούς καί τούς έπιεικεΐς, 
άλλά καί στούς δύστροπους»51. ’Επίσης καί ό Παύλος λέγει- «Τά παιδιά 
νά ύπακούετε στούς γονείς σας»52* καί* «Οί δούλοι νά ύπακουετε στούς 
κοσμικούς κυρίους σας, όχι γιά τά μάτια των ανθρώπων, όπως εκείνοι 
πού θέλουν νά αρέσουν στούς ανθρώπους, άλλά μέ φόβο Θεού»53. Καί 
άλλου* «Γι’ αύτό σας έγραψα, γιά νά σάς δοκιμάσω καί νά δω αν είστε σέ 
όλα υπάκουοι»54* καί*«"Αν κάποιος δεν υπακούει σέ όσα λέμε στήν έπι
στολή, αυτόν νά τον έχετε ύπάψη καί νά μή τον συναναστρέφεσθε»55. Καί 
έπίσης* «Γιατί ή ύπακοή σας εγινε γνωστή σέ όλους»56. Καί γιά τον Κύ
ριο* «"Αν καί βέβαια ήταν Υιός, έμαθε, άπό όσα έπαθε, τήν ύπακοή, καί 
άφοΰ τελείωσε τό έργο του μέ τον θάνατο, εγινε αιτία αιώνιας σωτηρίας 
σέ όλους εκείνους πού ύπακούουν σ’ αυτόν»57. Καί ό Κύριος λέγει* «Κα
τέβηκα άπό τον ουρανό, όχι γιά νά κάμνω τό δικό μου θέλημα, άλλά τό 
θέλημα του Πατέρα μου πού μέ έστειλε»58. Καί πάλι* «’Εκείνος πού δέχε
ται έσας, δέχεται έμένα»59. Καί έπίσης* «Εκείνος πού άκούει έσας, άκσύει 
έμενα»60. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 40ος.
Γιά τή συκοφαντία.

Είναι φοβερό τό πάθος της συκοφαντίας, ή καλύτερα καί διαβολικό, 
σύμφωνα με αύτό πού λέγεται στούς Ψαλμούς* «Θά ταπεινώσει τόν 
συκοφάντη»61. Γιατί, όντας οί συκοφάντες άδιάλλακτοι καί θεομίσητοι, 
γίνονται κοινωνοί καί συμμέτοχοι καί συγκληρονόμοι έκείνων πού πρό- 
δωσαν καί σταύρωσαν την αλήθεια, δηλαδή τόν Κύριό μας, τόν ’Ιησού 
Χριστό. Γιατί λέγει* «Έγώ είμαι ή αλήθεια καί ή ζωή»62. Ό  νόμος λοιπόν



οΰν ό νόμος λέγων, Ούκ έμμενεϊμάρτνς εις κατά πάσαν άδικίαν καί 
αμαρτίαν ήν ήμαρτεν. «Επί στόματος», φησίν, «δύο ή τριών μαρτύ
ρων σταθήσεται παν ρήμα». еО δέΣαούλ παρακρσυσάμενος την εντο
λήν ταύτην, τους τριακοσίονς Ιερείς τοϋ Κυρίου άπέκτεινε διά της 

5 μαρτυρίας ενός συκοφάντου Αωήκ τοϋ Σύρου. Καί αύθις «Ού συκο
φαντήσει έκαστος τον πλησίον αύτοϋ». Καί ό Παροιμιασνής «'Ο συ
κοφαντών πένητα, παροξύνει τον ποιήσαντα αυτόν». Καί έπάγεϊ 
«Αόξα άνδρί απχχπρέφεσθαι λοιδορίας, πας δε άφρων τούτοις συμ- 
πλακήσεται». Ό δέΑαυΐδ· «Εμοίμεν ειρηνικά έλάλουν, καί έπ? οργήν 

ίο δόλους διελογίζοντο». Καί αυτός έπεύχεται λυτρωθηναι άπό συκο
φαντίας άνθρώττων, καί επαγγέλλεται φυλάσσειν τάς έντολάς αύτοϋ. 
Καί αύθις «Σκέπασόνμε άπό συκοφαντίας άνθρώττων καί συ στροφής 
πονηρευσμένων, οι τινες ήκόνησαν ώς ρομφαίαν τάς γλώσσας αυ
τών». Καί έπάγεϊ' «Μακάριος άνήρ ω ουμή λσγίσηται Κύριος όμαρ- 

15 τίαν, ούδέέστιν έν τώ στόματι αύτοϋ δόλος». Кои άλλος «'Ο συκοφαν
τών πτωχόν, πολλά ποιεί τά έαυτοϋ κακά». Καί ό Παροιμιαστής φη- 
σιν' «3Α νδρεΐος έν άσεδεία, συκοφαντεί πτωχούς». Καί πάλιν «Λέων 
πεινών καί λύκος διψών, ός τυραννεζ πτωχός ών, έθνος πενιχρόν». 
Κ αί «Βασιλεύς ένδεής προσόδων, μέγας συκοφάντης». Κ αί «'Ο ό- 

20 ρύσσων βόθρον τώ πλησίω, έμπεσεϊται εις αυτόν». Καί ό  Εκκλησια
στής «3Επέστρεψα έγώ, καί εϊδον πάσας τάς συκοφαντίας τάςγενομέ- 
νας υπό τον ήλιον· καί ιδού δάκρυα τών συκοφαντουμένων' καί ούκ 
έστιν αυτούς ό παρακαλών». Καί αυθις «Ή  συκοφαντία περιφέρει 
σοφόν, καί άπολλύει την καρδίαν ενγενείας αύτοϋ». 'Ο δε Κύριος 

25 «Σώσει τούς υιούς τώνπενήτων, καί ταπεινώσει συκοφάντην».
3Λ σφαλισώμεθα ουν έαυτονς, άδελφοζ άπό τής παγκάκου συκο

φαντίας, δεδιστεςτήν πίκραν κόλασιν τών ταύτηνμετιόντων. Τουναν
τίον δέ, τά τοϋ Παύλου, συν τώ Παύλω μελωδήσωμεν «Λοιδορούμε- 
νοι εύλογοϋμεν, διωκόμενοι άνεχόμεθα, βλασφημούμενοι παρακαλοϋ- 

30 μεν. Ώσπερεί καθάρματα τοϋ κόσμου έγενήθημεν, πάντων περίψημα 
έως άρτι». Μή σνγκατακριθώμεν τοϊς δυσμενέσιν έχβροΐς τοϋ Χρι-

63. Δευτ. 19,15. Β' Κορ. 13,1. 64. Α' Βασ. 22,9,18. 65. Λευϊτ. 19,11.
66. Παρμ. 14,31. 67. Παρμ 20,2. 68. Ψαλμ. 34,20. 69. Ψαλμ. 63,3-4.
70. Ψαλμ. 31,2. 71. Παρμ. 22,16. 72. Παρμ. 28,3. 73. Παρμ. 28,15.
74. Παρμ. 28,16. 75. Παρμ. 26,27. 76. Έκκλ. 4,1.
77. Έκκλ. 7,7. 78. Ψαλμ. 71,4. 79. Α' Κορ. 4,12-13.
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παραγγέλλει καί λέγει* «Δεν θά είναι άρκετός ενας μάρτυρας γιά νά κα
ταθέσει γιά κάθε άδικία καί άμαρτία πού διέπραξε κάποιος. Κάθε κατα- 
δικαστική άπόφαση θά πρέπει νά στηρίζεται στη μαρτυρία δύο ή καί 
τριών μαρτύρων»63. Ό  Σαούλ δμως, παραβαίνοντας την έντολή αυτή, 
σκότωσε τούς τριακόσους ιερείς του Κυρίου στηριζόμενος στή μαρτυρία 
ενός συκοφάντη, του Δωήκ του Σύρου64. Καί έπίσης* «Δεν θά συκοφα
ντήσει ό καθένας τον πλησίον του»65. Καί ό Παροιμιαστής* «Εκείνος 
πού συκοφαντεί φτωχό, παροργίζει τον Δημιουργό του»66. Καί προσ
θέτει* «Είναι τιμή στον άνθρωπο νά άποφεύγει τις κατηγορίες, ένώ κάθε 
άνόητος περιπλέκεται σ’ αυτές»67. Καί ό Δαβίδ* «Σε μένα βέβαια μιλού
σαν μέ είρινική γλώσσα, μέσα τους δμως άπό τήν οργή τους έπλεκαν 
δόλια σχέδια»68. Καί ό ϊδιος παρακαλεί τον Θεό νά γλυτώσει άπό τις 
συκοφαντίες των άνθρώπων καί υπόσχεται νά φυλάσσει τις εντολές του. 
Καί έπίσης* «Προφύλαξέ με άπό τις συκοφαντίες των άνθρώπων καί 
άπό τις μυστικές συσκέψεις των κακών άνθρώπων, οί οποίοι άκόνησαν 
τις γλώσσες τους σάν μαχαίρι»69. Καί προσθέτει* «Είναι μακάριος ό άν
θρωπος στον όποιο δεν θά καταλογίσει ό Κύριος άμαρτία, συτε υπάρχει 
στο στόμα του δολιότητα»70. Καί άλλος* «Εκείνος πού συκοφαντεί φτω
χό, αυξάνει πάρα πολύ τά κακά του»71. Καί ό Παροιμιαστής λέγει* «Ό 
κυριευμένος άπό μεγάλη άσέβεια, συκοφαντεί τούς φτωχούς»72. Καί 
πάλι* «Ό φτωχός καί άσήμαντος, όταν άναλάβει τήν έξουσία ενός φτω
χού έθνους, συμπεριφέρεται σάν πεινασμένο λιοντάρι καί σάν δικασμέ
νος σκύλος»73* καί* «Βασιλιάς μέ λίγα εισοδήματα, γίνεται μεγάλος συ
κοφάντης»74* καί* «Εκείνος πού σκάβει λάκκο γιά νά πέσει ό πλησίον 
του, θά πέσει ό ίδιος σ’ αυτόν»75. Καί ό Εκκλησιαστής* «Περιήλθα τον 
κόσμο μέ τή σκέψη μου, καί είδα δλες τις συκοφαντίες πού έγιναν καί γί
νονται κάτω άπό τον ήλιο* καί τό αποτέλεσμα, τά δάκρυα εκείνων πού 
συκοφαντουνται* καί δεν υπάρχει κάποιος νά τούς παρηγορήσει»76. Καί 
έπίσης* «Ή συκοφαντία κάνει καί τον συνετό νά παραφέρεται, καί κάνει 
την καρδιά του νά χάσει την ευγένειά της»77. Ό  Κύριος πάλι λέγει* «Θά 
σώσει τά παιδιά τών φτωχών καί άδυνάτων, καί θά ταπεινώσει τον 
συκοφάντη»78.

Ά ς προφυλάξομε λοιπόν, άδελφοί μου, τον εαυτό μας άπό τήν τόσο 
μοχθηρή συκοφαντία, φοβούμενοι την πικρή κόλαση έκείνων πού εργά
ζονται αυτήν. Εμείς, άντίθετα, άς ψάλομε μαζί με τον Παύλο τά λόγια 
τού Παύλου· «Κατηγορούμενοι, εύλογούμεδιωκόμενοι, δείχνομε άνοχή, 
καί συκοφαντούμενοι, παρηγορούμε. Γίναμε σάν σκουπίδια τού κόσμου, 
άπορρίματα δλων μέχρι τη στιγμή αυτή»78. Ά ς  μή καταδικαστούμε μαζί



στοϋ, Ίονόαίοιζ, οϊτινες, προσελθόντες τφ Πιλάτω, κατά τοϋ Κυρίου 
έλεγον «Τοϋτον ηνραμεν όίαστρέφοντα τό έθνος καί κωλύοντα Καί- 
σαρι όιόόναι φόρους, λέγοντα έαντόν Χρίστον βασιλέα είναι». Α ύτός 
όέ πάντα ώς άρνίον άκακον μακροθνμως έφερεν. Α ύτφ ή όόξα είς 

5 τους αιώνας. Αμήν.

λ ο γ ο ς  μ α :
Π ερί κλοπής.

Ουτος ό κακότεχνος τής κλοπής όαίμων, πρώτον μέν μικρών των 
πραγμάτων άπάρχεται. Καί γάρ καί έκαστον τών γινομένων άπό 

ίο μικρού άπάρχεται, καί κατά μέρος τρεφόμενον λαμβάνει τήν ανξησιν 
ότι όίκτνόν έστιν πολνπλοκον τής κακίαςμέθοόος. Ο μερικώς έμπλα- 
κείς, έάν άμελήση, περιεκτικούς σφίγγεται Εντελίζων γάρ τά μικρά, 
φησίν, Ονόέν είσιν, ούκ έστιν αμαρτία- καί λοιπόν συνήθειας έπικρα- 
τούσης, ώς γάγγραινα νομήν ευρίσκει. "Εθος γάρ, φησίν, όεντέρα φύ- 

15 σις Καί πολλφκόπω τις έλενθερονται κατακνριενόμενος νπ? αύτοϋ, εί 
μή άνενόότως καί άναιόώς ττροσέλθη τφ Δεσπότη Χριστώ όιά προσ
ευχής καί νηστείας καί έλεημοσύνης, κράζων τφ Ίησοϋ καί λέγων,
3Ελευθέρωσαν με, Δέσποτα, ώς τον σνστανρωθέντα σοι ληστήν καί 
Λευίν καί Ζακχαίον τούς τελώνας Χρή όέ καί όάκρυα προσκομίσαι 

2ο αύτφ, ότι τά όάκρυα όεκτά αύτφ είσιν. Καί βλέπων ό Θεός τήν μετά
νοιαν αντοϋ, τταρέχει αύτφ άγαθόν λογισμόν τοϋ μή όρέγεσθαι τά τοϋ 
τΐλησίον. 'Οθέλωνόυν,ώςεϊρηται, τής άνομου ταύτης έργασίας έλευ- 
θερίας τυχεΐν εύμαρώς ό ί ακτημοσύνης καί όλιγοσιτίας καί προσευ
χής καί τής τών μελλόντων προσδοκίας, ραόίως άπαλλάσσεται. ΓΟ 

25 φνλάττων γάρ τον νόμον, φυλάττεται ύπό νομοόότον Χριστοϋ. Μή 
ονν αμελήσωμεν, αγαπητοί, τοϋ σνντόμως άπαλλαγήναι τής τοιαύτης 
αισχύνης έοτι γάρ τό πάθος τοϋτο όνσαπήλλακτον έπειόή θυμηόέ- 
στερον φαίνεται τφ κλέπτη έπιθυμεϊν τών άλλοτρίων. Καί όοκών 
θηρεύειν τάμή αύτοϋ, άπόλλνσιν τά αύτοϋ.

3ο Σννήττται όέκαί τη κλοπή τό ψεύδος καί ή συκοφαντία Φησί γάρ 
ό νόμος «Ου κλέψεις, ού ψενσεις ούόέ συκοφαντήσεις τον πλησίον 
σου». 'Ο όέ νΑχμρ, παραβάτης νόμου καί εντολής γενόμενος έκλεψεν 
έκ τοϋ αναθέματος ψιλήν καί γλώσσαν χρνσήν καί όίόραχμα όια-

174 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ
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μέ τούς άπαίσιους έχθρούς τοΰ Χριστού, τούς ’Ιουδαίους, οί όποιοι 
πηγαίνοντας στον Πιλάτο έλεγαν εναντίον τοΰ Κυρίου* «Βρήκαμε αυ
τόν νά διαστρέφει τό έθνος μας, νά μας έμποδίζει νά δίνομε φόρους στον 
Καίσαρα, καί νά λέγει γιά τον έαυτό του, ότι είναι ό βασιλιάς Χριστός»79. 
Αυτός όμως όλα τά ύπέφερε μέ μακροθυμία σάν άκακο αρνί. Σ’ αυτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 41ος.
Γιά τήν κλοπή.

Ό  δόλιος αυτός δαίμονας της κλοπής άρχιζα πρώτα άπό τά μικρά 
πράγματα. "Αλλωστε καί κάθε τι άπό αυτά πού γίνονται άρχίζει άπό τό 
μικρό, καί τρεφόμενο σιγά - σιγά γίνεται μεγάλο* γιατί ή μέθοδος της 
κακίας είναι δίχτυ πολύπλοκο. Εκείνος πού θά περιπλακει σ’ αυτό λίγο, 
έάν άμελήσει, περισφίγγεται έξολοκλήρου. Μή δίνοντας σημασία γιά τά 
μικρά, λέγει* Τίποτε δεν είναι αυτό, δέν είναι άμαρτία* καί στο έξης, 
άφοΰ έδραιωθεϊ ή συνήθεια, βρίσκει, σάν γάγγραινα, τόπο γιά βοσκή. 
Γιατί λέγει, ή συνήθεια είναι δεύτερη φύση. Καί με πολύ κόπο ελευθερώ
νεται κανείς όταν κατακυριευθεΐ άπό τον δαίμονα αυτόν, έάν δεν προσ- 
έλθει στον Δεσπότη Χριστό, κράζοντας στον Τη σου μέ έπιμονή καί 
χωρίς ντροπή μέ προσευχή καί νηστεία καί έλεημοσύνη καί λέγοντας, 
Έλευθέρωσέ με, Δέσποτα, όπως τον ληστή πού σταυρώθηκε μαζί μέ σέ
να, καί τον Λευί καί τον Ζακχαίο τούς τελώνες. Πρέπει όμως καί δάκρυα 
νά προσφέρει σ’ αυτόν, γιατί τά δάκρυα είναι δεκτά άπό αυτόν. Καί τότε 
βλέποντας ό Θεός τή μετάνοιά του, τοΰ δίνει άγαθό λογισμό νά μή έπι- 
θυμει τά πράγματα τοΰ πλησίον του. Εκείνος πού θέλει λοιπόν, όπως 
έχει λεχθεί, νά έλευθερωθεΐ εύκολα άπό αυτή τήν παράνομη έργασία, 
απαλλάσσεται εύκολα μέ τήν άκτημοσύνη, τήν όλιγοσιτία, τήν προσευ
χή καί τήν προσδοκία τών μελλοντικών άγαθών. Γιατί έκείνος πού φυ
λάσσει τον νόμο, φυλάγεται άπό τον Χριστό πού έδωσε τό νόμο. Ά ς  μή 
άμελήσομε λοιπόν, άγαπητοί, νά άπαλλαγοΰμε σύντομα άπό τή ντροπή 
αύτοΰ τοΰ είδους* γιατί δύσκολα άπαλλάσσεται κανείς άπό τό πάθος αυ
τό, επειδή συμβαίνει μέ μεγαλύτερη ευχαρίστηση νά έπιθυμεϊ ό κλέφτης 
τά ξένα πράγματα. Καί νομίζοντας ότι κυνηγάει νά άποκτήσει έκείνα 
πού δέν είναι δικά του, χάνει τά δικά του. Μέ τήν κλοπή συνδέεται καί 
τό ψευδός καί ή συκοφαντία. Γιατί λέγει ό νόμος* «Δέν θά κλέψεις, δέν 
θά πεις ψέματα, ούτε θά συκοφαντήσεις τον πλησίον σου»80. Ό  Άχαρ, 
παραβαίνσντας τό νόμο καί τήν εντολή, έκλεψε άπό τά άφιερωμένα στον



κόσια· και διά τήν αύτοϋ αμαρτίαν ό λαός ώλετο, είμή  ό θεράπων 
Ίησοϋς έδόησεν πρός Κύριον, καί αυτός έφανέρωσεν αύτώ αυτόν 
Και είπεν Ίησοϋς «Τί ότι ώλεσας ήμάς; έξολοθρεύσαι σε Κύριος». 
Και άπέλαβεν ίσόρροπον τοϋ κλέμματος τής παρανομίας. Έλιθο- 

5 δόλησεν γάρ αυτόν πάς ό λαός συν πάσιν τοϊς αύτοϋ, καί άπέθανεν. 
Καί ό προφήτης Ζαχαρίας περί των τοιούτων φησίν «Καί είσελεύ- 
σεται ή άρά εις τον οίκον τοϋ κλέπτου καί εις τον οίκον τοϋ όμνύον- 
τος, καί καταλύσει ένμέσω αύτοϋ». νΕχει όέ καί ό κλέπτης καί τον 
όρκον συνεπισχύοντα, ώστε παν κλέμμα άνάθεμα 'Ο όέ Παροιμια- 

ιο στής «'Οδούς άσεδώνμή έπέλθης- έκκλινον απ’ αύτης καί παράλλα
ξαν». 3Ασέδειαγάρ έστιν, τά των άλλων οίκειώσασθαι Καί έπάγει- 
«Εί γάρ έπορεύοντο τρίδους άγαθάς, ευροσαν αν τρίδους δικαιοσύ
νης λείας».

Καί ό Παϋλος παραινών φησιν «Μή δίόοτε τόπον τω διαδόλφ- ό 
15 κλεπτών, μηκέτι κλεπτέτω, μάλλον όέ κοπιάτω, έργαζόμενος ταΐς ίόί- 

αις χερσίν το άγαθόν, ΐνα έχτ] μεταόιόόναι τω χρείαν έχοντι». Καί 
αυθις «Έγνω Κύριος τούς όντας αύτοϋ». Καί' «3Αποοτήτω άπό άόι- 
κίαςπάς ό όνομάζων το όνομα Κυρίου». Καί έπιφέρεί' «3Εάν ούν έκ- 
καθάρη τις έαυτσν άπό τούτων, έσται σκεϋος εις τιμήν ήγιαομένον». 

20 Καί έπιστέλλει τω Τίτω- «Αούλους δεωτόταις ίόίοις ύττοτάσσεσθαι, έν 
πάσιν εύαρέσ&υς είναι, μή άντιλέγοντας, μή νοσφιζομένους, άλλά 
πάσαν πίστιν ένδεικνυμένονς άγαθην». Ε ί γάρ έκ των οικείων νοσφι- 
σάμενοι, τοιοϋτον τέλος άπηνέγκαντο, 3Α νανίας καί Σάπφειρα (οί έν 
ταΐς Πράξεσιν φημί), πόσω μάλλον ο ί έκ των αλλοτρίων; Τό γάρ κλέμ- 

25μα σύμδολόν έστι τοϋ άφίστασθαι της αλήθειας, μάλλον όέ καί της 
όεποτικής προδοσίας. Γέγραπται γάρ έν τω κατά 3Ιωάννη ν Ευαγ
γελία)' «Λέγει συν εις έκ των μαθητών, ΙούδαςΣίμωνοςό 3Ισκαριώτης 
ΑιΛ τί τοϋτο τό μύρον ούκ έπράθη τριακοσίων δηναρίων καί έδόθη 
τντωχοΐς; Είπε δε τοϋτο, ονχότι περί των πτωχών έμελεν αντώ, άλλ3 ότι 

30 κλέπτης ήν καί τό γλωσσόκομον έχοον καί τά βαλλόμενα έβάσταζεν». 
'Ο δε Κύριοςμακροθύμως πάντα έφερεν. Α ύτώ ή δόξα εις τούς αιώ
νας. Αμήν.
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Κύριο μιά ώραία στολή και ράβδο χρυσή σάν γλώσσα καί δίδραχμα δια
κόσια81, καί έξαιτίας τής άμαρτίας ταυ θά έξολοθρευόταν τελείως ό λαός, 
έάν ό δούλος του Θεού Ίησοΰς δέν άπευθυνόταν πρός τον Κύριο μέ 
δυνατή προσευχή, καί αυτός του φανέρωσε αυτόν. Καί είπε ό Ίησοΰς· 
«Γιατί μάς έξολόθρευσες; Θά σέ έξολοθρεύσει ό Κύριος»82. Καί έλαβε 
τιμωρία ισοδύναμη με τό προϊόν τής παράνομης κλοπής. Γιατί τον λιθο
βόλησε όλος ό λαός μαζί με όλα τά δικά του, καί πέθανε. Καί ό προφή
της Ζαχαρίας λέγει γιά τούς άνθρώπους αυτούς* «Καί θά είσέλθει ή 
κατάρα στο σπίτι του κλέφτη καί στο σπίτι εκείνου πού ορκίζεται ψευ- 
δώς, καί θά εγκατασταθεί τι μωρός μέσα σ’ αυτό»83. ’Έχει καί ό κλέφτης 
συμβοηθό του καί τον όρκο, καί άρα κάθε τι τό κλοπιμαίο είναι καταρα
μένο πράγμα. Επίσης καί ό Παροιμιαστής λέγει- «Μήν άκολουθήσεις 
τούς τρόπους ζωής των άσεβών λοξοδρόμησε άπό αυτούς καί άλλαξε 
πορεία ζωής»85. Γιατί είναι άσέβεια τό νά κάνει κανείς δικά του τά πράγ
ματα των άλλων. Καί προσθέτει* «Γιατί, άν βάδιζαν τούς ορθούς δρό
μους, θά εϋρισκαν τούς ομαλούς δρόμους τής άρετης»86.

Καί ό Παΰλος συμβουλεύει καί λέγει* «Μή δίνετε τόπο στον διάβο
λο* έκείνος πού κλέβει, νά μή κλέβει πιά, άλλά μάλλον νά κοπιάζει, εργα
ζόμενος μέ τά ϊδια του τά χέρια τό καλό, γιά νά έχει νά δίνει σε όποιον 
έχει άνάγκη»87. Καί επίσης* «Ό Κύριος γνωρίζει τούς δικούς του, καί άς 
άπομακρυνθεΐ άπό τις άδικίες ό καθένας πού ονομάζει τό όνομα του 
Κυρίου»88. Καί προσθέτει* «Έάν λοιπόν καθαρίσει κάποιος τον έαυτό 
του άπό αυτά, θά είναι σκεύος πολύτιμο καί αγιασμένο»89. Καί στήν έπι- 
στολή του πρός τον Τίτο γράφει* «Οι δούλοι νά ύπακούουν στούς κυρί
ους τους, καί νά είναι σε όλα ευάρεστοι* νά μή αντιλέγουν, νά μή κλέ
βουν, άλλά νά δείχνουν ειλικρινή πιστότητα σ' αυτούς»90. Γιατί, άν ό Ά - 
νανίας καί ή Σάπφειρα (εννοώ αυτοί πού άναφέρονται στις Πράξεις91), 
πού έκλεψαν άπό τά δικά τους, ύπέμειναν τέτοιο τραγικό τέλος, πόσο 
μάλλον έκεΐνοι πού κλέβουν άπό τά ξένα; Γιατί τό κλοπιμαίο είναι σημά
δι ότι έχει κανείς άπομακρυνθεΐ άπό τήν άλήθεια, ή καλύτερα είναι 
σημάδι καί της δεσποτικής προδοσίας. Γιατί έχει γραφεί στο κατά Ία>- 
άννην Ευαγγέλιο* «Λέγει τότε ενας άπό τούς μαθητές, ό ’Ιούδας, ό υιός 
του Σίμωνα, ό Ίσκαριώτης* Γιατί αυτό τό μύρο δέν πουλήθεκε γιά τρια
κόσια δηνάρια καί νά δίνονταν στούς φτωχούς; Αυτό τό είπε, όχι επειδή 
ένδιαφερόταν τάχα γιά τούς φτωχούς, άλλ’ έπειδή ήταν κλέφτης καί 
κρατούσε τό ταμείο, καί έπαιρνε άπό εκείνα πού έβαζαν μέσα»92. Ό  Κύ
ριος όμως όλα τά ύπέμενε μέ μακροθυμία. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς 
αιώνες. ’Αμήν.



ΛΟΓΟΣ ΜΒ'.
Π ερί ψεύδους.

Τό ψεϋδος άρδην άπηγόρευται Χριστιανοϊς. "Ωσπερ γάρ ό αλη- 
θινολάλος δοϋλός έστιν τοϋ άληθινοϋΛόγου, ουτω καί ό ψευδολόγος 

5 τοϋ ψευδούς λόγου, μάλλον δέ τοϋ πατρός τοϋ ψεύδους- «~Ω γάρ τις», 
φησίν, «ήττηται, τούτω καί δεδούλωται». Τά μέν γάρ πλείονα των 
άλλων παθών αίσθανόμεθα δτι άμαρτία έστίν, τό δέ ψεϋδος έκ τοϋ 
αύτοϋ ενδελεχίζειν ούδέ ϊσμεν, δτι χαλεπόν και όλέθριόν έστιν. Πάνυ 
γάρ παρά τή θεία Γραφή άπηγόρευται, καί έοτι χαλεπώτερον πάντων 

ίο τών παθών. "Ωσπερ γάρ τό στόμα τοϋ άψεύστου άγιάζεται έκ τής 
αλήθειας («Εγώ γάρ είμι ή άλήθεια», φησίν ό Κύριος), οϋτωμολύνε- 
ται ό ψευδόμενοςέκ τοϋ ττατρός αύτοϋ τοϋ διαβόλου. Τό γάρ ψεϋδος 
έκ τοϋ τιονηροϋ είναι σαφώς ό Κύριος διδάσκει 'Ο ούν άγαπών την 
αλήθειαν, δήλον δτι τον Κύριον άγαπά, και ό χοίρων τώ ψεύδει, τό 

15 θέλημα τοϋ δυσμενοϋς αγαπά. Πρώτος ό νόμος παρακελεύεται · «Ου 
ψευδομαρτυρήσεις κατά τοϋ πλησίον σου μαρτυρίαν ψευδή· άπό 
παντός ρήματος άδικον άποοτήση». Και ή Σοφία· «Στόμα καταψευ- 
δόμενον άναιρεί ψυχήν». Καί πάλιν «Μή άροτρία ψεϋδος έπί αδελ
φόν σου, καί μή θέλε ψεύδεσθαι πάν ψεϋδος. 'Ο γάρ ένδελεχισμός 

20 αύτοϋ ούκ εις άγαθόν». Καί πάλιν «Έκκαίει ψεϋδη μάρτνς άδικος 
καί έπιπέμπει κρίσεις άνά μέσον άδελφών». 'Ο δέ Ήσαΐας περί τοϋ 
άει ψεύστου λαοϋ ουτω φησίν «Αιά φαυλισμόν χειλέων, και διά γλώσ- 
σηςέτέρας». Καί ανθις· «Καί έθήκαμεν ψεϋδος τήν έλπίδα ήμών, καί 
τω ψεύδει σκεπασθησόμεθα». Καί ό 3Ιερεμίας, «"Οτι ψεϋδος, καί ού 

25 πίστις ένίσχυσεν έπί τής γης». 'Ο δέΑαυίό' «Υιοί άλλότριοι έψεύσαν- 
τόμοί' υιοί άλλότριοι έπαλαιώθησαν, καί έχώλαναν άπό τών τριβών 
αντών». Οί γάρ άλλότριοι τής άλη θείας χωλαίνονσιν έκτραπέντες τής 
ευθείας όδοϋ, τοντέστιν άπό Κνρίον. («Εγώ γάρ είμι ή οδός καί ή 
άλήθεια», φησίν ό Κύριος). Κ αί «Οί έχθροί Κνρίον έψεύσαντο αν- 

30 τω»' καί δια τοϋτο έμίσησε πάντας τούς έργαζομένονς την άνομίαν. 
Κ αί «Άττολεϊςττάντας τούςλαλοϋντας τό ψεϋδος».-«"Οτι έψεύσατο ή 
άδικία έαυτή. Χείλη γάρ δόλια έν καρδίρ. έλάλησαν ψευδή». 'Ο δέ 
σοφότατος Σολομών «Αύο αίτοϋμαι», πρός Θεόν φησιν Μή άφέλβς

93. Β' Πέτρ. 2,19. 94. Ίω. 14,6. 95. Έξ. 20,16.23.7. 96. Σοφ. Σολ. 1,11.
97. Σ. Σειρ. 7,12-13. 98. Παρμ. 6,19. 99. Ήσ. 28,11. 1. Ήσ. 28,15. 2. Ίερ. 9,3.
3. Ίω. 14,6. 4. Ψαλμ- 80,19. 5. Ψαλμ. 5,6. 6. Ψαλμ. 5,7. 7. Ψαλμ. 26,12.11,3.
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ΛΟΓΟΣ 42ος.
Γιά τό ψεΰδος.

Τό ψευδός εχει άπαγορευθέί τελείους γιά τούς Χριστιανούς. "Οπως 
δηλαδή αυτός πού λέγει τήν άλήθεια είναι δοΰλος του άληθινοΰ Λόγου, 
έτσι καί αυτός πού λέγει ψεύδη είναι του ψευδούς λόγου, ή καλύτερα 
του πατέρα του ψεύδους· γιατί λέγει· «Εκείνο στο όποιο νικιέται κανείς, 
<3 αύτό καί υποδουλώνεται»93. Τά περισσότερα δηλαδή άπό τά άλλα πά
θη αισθανόμαστε ότι είναι άμαρτία, τό ψευδός όμως, όταν κυριευόμαστε 
άπ* αύτό, δεν άντιλαμβανόμαστε ότι είναι φοβερό καί καταστρεπτικό. 
’Έχει άπαγορευθεΐ τελείως άπό τή θεία Γραφή, καί είναι φοβερότερο 
άπό όλα τά πάθη. "Οπως δηλαδή τό στόμα έκείνου πού δεν λέγει ψέμα
τα άγιάζεται άπό την άλήθεια (γιατί λέγει ό Κύριος* «Έγώ είμαι ή άλή- 
θεια»94), έτσι μολύνεται εκείνος πού λέγει ψεύδη άπό τον πατέρα του τον 
διάβολο. Γιατί ό Κύριος διδάσκει μέ σαφήνεια ότι τό ψευδός προέρχεται 
άπό τον πονηρό. Εκείνος λοιπόν πού άγαπα την άλήθεια, είναι φανερό 
ότι άγαπα τον Κύριο, καί εκείνος πού χαίρεται μέ τό ψευδός, άγαπα τό 
θέλημα του έχθροΰ. Πρώτος ό νόμος δίνει ρητή εντολή* «δεν θά καταθέ
σεις ψευδή μαρτυρία εναντίον τοΰ πλησίον σου* θά άποφεύγεις κάθε 
λόγο άδικίας»95. Καί ή Σοφία* «Στόμα πού λέγει ψεύδη, θανατώνει τήν 
ψυχή»96. Καί πάλι* «Μή καλλιεργείς ψεύδη εναντίον τοΰ άδελφοΰ σου, 
καί νά μή λές κανένα ψέμα. Γιατί ή συνεχής ψευδολογία δεν θά έχει 
καλό τέλος»97. Καί πάλι· «Εξαπολύει ψεύδη ό άδικος μάρτυρας, καί 
σπέρνει διχόνοιες άνάμεσα στούς άδελφούς»98. Ό  Ήσαΐας πάλι λέγει τά 
έξης γιά τον λαό πού έλεγε πάντοτε ψεύδη· «Έξαιτίας τής έξαχρείωσης 
των χειλιών τους καί τής ψευδολογίας τής γλώσσας τους»99. Καί έπίσης* 
«Καί θέσαμε τήν έλπίδα μας πάνω στο ψευδός, καί μέ τό ψεΰδος θά 
σκεπασθοΰμε»1. Καί ό Ιερεμίας· «Γιατί τό ψεΰδος κυριάρχησε πάνω στή 
γή καί όχι ή πίστη στον Θεό»2. Καί ό Δαβίδ* «Υίοί ξένοι είπαν ψέματα, 
υιοί ξένοι καταφθάρθηκαν καί σάν χωλοί έξέκλιναν άπό τούς δρόμους 
τους»3. Οί ξένοι δηλαδή πρός τήν άλήθεια βαδίζουν σάν χωλοί, έχοντας 
έκτραπεί άπό την ευθεία οδό, δηλαδή τον Κύριο (γιατί λέγει ό Κύριος* 
«Έγώ είμαι ή οδός καί ή άλήθεια»3)' καί* «Οί εχθροί τοΰ Κυρίου είπαν 
ψέματα πρός αυτόν»4, καί γι’ αύτό «μίσησε όλους έκείνους πού εργάζο
νται τήν ανομία»5* καί* «Θά έξολοθρεύσεις όλους έκείνους πού λένε ψέ- 
ματα»6.-«Γιατί οί άνθρωποι τής άδικίας είπαν ψέματα γιά χάρη τοΰ έαυ- 
τοΰ τους. Άφοΰ τά δόλια χείλη κάλυψαν μέ ψεύδη τήν καρδιά τους»7. Ό  
σοφώτατος πάλι Σολομών λέγει πρός τον Θεό* «Δύο πράγματα σου



απ' έμοϋ χάριν προ τοϋ μέ άποθανεϊν μάταιον λόγον καί 'ψευδή, 
μακράν άπ? έμοϋ ποίησον. Βδέλυγμα γάρ Κυρίου χείλη ψευδή■ ό δέ 
ποιων πίστεις δεκτός παρ3 αύτοϋ».- « Ος δέ έρείδεται έπί ψεύδεσιν, 
ούτος ποιμανεϊ άνεμους. 'Ηγάρ ψευδής γλώσσα μισεί αλήθειαν». Κ αί 

5 «Μάρτυς ψευδής ούκ άτιμώρητος εοται, ό δέ έγκαλών άδίκως, ούμή 
διασωθή». Κ αί «Μάρτυς ψευδής άπολεϊται. Ά  νήρ δέ υπήκοος φυ
λασσόμενος, λαλήσει αλήθειαν». Και πάλιν «Μή ισθι ψευδής μάρτυς 
έπί σόν πολίτην», τουτέστιν, έπί σόν όμόπιστον’ «Μηδέ πλατάνου έπί 
σοϊςχείλεσιν». Καί άλλος· «μώμος πονηρός, ψεϋδος έν άνθρώττου, ό δέ 

ίο πιστός μάρτυς ού ψεύδεται». Καί πάλιν- «Ά κακός πιστεύει παντί λό- 
γω, πανούργος δέ ερχεται ειςμετάνοιαν». Καί πάλιν «Ούχ αρμόσει ά- 
φρονι χείλη πιστά, ουδέ δικαίω χείλη ψευδή». Καί έπάγεί’ «Αίρετώ- 
τερον κλέτττης, ή ό ένδελεχίζων ψευδή». ΓΟ δέ απόστολος Παϋλος' 
«Μή ψεύδεσθε εις άλλήλους, άλλά, άποθέμενοι τό ψεύδος, λαλεϊται 

15 άλήθειαν έκαστος μετά τοϋ πλησίον αύτοϋ». Και εν ταΐς Πράξεσιν ό 
Πέτρος τφ Ά  νανάμ- «Διά τι», φησίν, «έπλήρωσεν ό Σατανάς τήν καρ
διάν σου ψεύσασθαίσε τό Πνεϋμα τό άγιον, και νοσφίσασθαι άπό τής 
τιμής τοϋ χωρίου;». Καί έπάγεί' «Ούκ έψεύσω άνθρώποις, άλλά τφ 
Θεφ». Καί ό Ιάκωβος «Εί πικρόν ζήλον έχετε έν ταΐς καρόίαις υμών, 

20μή κατακαυχάσθε καί ψεύδεσθε κατά τής αλήθειας». 'Ο δέ Κύριος 
περί τοϋ Αντίχριστου- «"Οτανλαλεϊ», φησί, «τό ψεϋδος, έκ των ιδίων 
λαλεζ δτι ψεύστης έστίν, ώς καί ό πατήρ αύτοϋ».

Άκούσαντες ούν, αγαπητοί, τον πονηρόν ψόγον τοϋ διαδολικοϋ 
ψεύδους, πάση σπουδή φύγωμεν άπ? αύτοϋ, καί ττροσδράμωμεν τή 

25 αληθείς ός έστιν Χριστός ό άληθινός Θεός ημών. Αύτω ή δόξα εις 
τούς αιώνας. \ Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Μ Γ'.
Π ερί κενοδοξίας.

'Ο κενόδοξος δηλοϊότι πρόσκειται τήμισοθέω δόξη. 'Ήδισταγάρ 
3ο θηρεύει τους έπαίνους των άνθρώτιων, καί εις αυτούς έναβρύνεται
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8. Παρμ. 24, (Μασ. 30,7). 9. Παρμ. 12,22. 10. Παρμ. 9,12. 11. Παρμ. 26,28. 
12. Παρμ. 19,9,5. 13. Παρμ. 21,28. 14. Παρμ. 24,28. 15. Σ. Σειρ, 20,24. 
16. Παρμ. 14,5. 17. Παρμ. 14,15. 18. Παρμ. 17,7. 19. Σ. Σειρ. 20,25.
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ζητώ· Νά μη μου άφαιρέσεις τη χάρη σου προτού νά πεθάνω, καί νά 
άπομακρύνεις από μένα μάταιο λόγο καί ψευδή»8. «Γιατί είναι σιχαμερά 
στον Κύριο τά χείλη πού ψεύδονται, οποίος δμως φέρεται με ειλικρίνεια, 
είναι δεκτός άπό αυτόν»9. -  «"Οποιος στηρίζεται στά ψεύδη, αυτός θά 
ποιμάνει άνεμους»10. «Γιατί ό ψευδολόγος άνθρωπος μισεί τήν άλή- 
θεια»11, καί· «Ό ψευδομάρτυρας δεν θά μείνει ατιμώρητος, ενώ έκεΐνος 
πού οδηγεί σε δίκη τον άθώο δεν θά άποφύγει τήν τιμωρία»12· καί’ «Ό 
ψευδομάρτυρας θά όδηγηθεΐ στην καταστροφή, ενώ ό άνθρωπος πού 
ύπακούει στο νόμο του Θεού καί τηρεί αυτόν, θά πει τήν άλήθεια»13. Καί 
πάλι* «Μή γίνεσαι ψευδομάρτυρας εναντίον του συνανθρώπου σου», 
δηλαδή τού όμοπίστου σου, «ούτε νά μεγαλοποιείς τά γεγονότα με τά 
χείλη σου»14. Καί άλλος- «Τό ψευδός είναι μεγάλη μομφή γιά τον άνθρω
πο»15, «ένώ ό φιλαλήθης μάρτυρας δεν ψεύδεται»16. Καί πάλι· «Ό άπσνή- 
ρευτος πιστεύει σε κάθε λόγο, ένώ ό συνετός αλλάζει γνώμη γιά κακό 
λόγο πού άκουσε»17. Καί πάλι· «Δέν ταιριάζουν σέ άσύνετο χείλη πού λέ
νε λόγια άξιόπιστα, ουτε στον δίκαιο χείλη πού λένε ψεύδη»18. Καί προσ
θέτει* «Προτιμότερος είναι ό κλέφτης, παρά εκείνος πού λέγει συνεχώς 
ψεύδη»19. Καί ό άπόστολος Παύλος· «Μή λέτε ψέματα μεταξύ σας, άλλά, 
άφου άποβάλετε τό ψεύδος, νά κυριαρχεί ή άλήθεια στά λόγια τού καθε- 
νός πρός τον πλησίον του»20. Καί στις Πράξεις ό Πέτρος λέγει στον Άνα- 
νία* «Γιατί ό Σατανάς κυρίευσε τήν καρδιά σου, ώστε νά ψευσθεΐς πρός 
τό άγιο Πνεύμα καί νά κρατήσεις ενα μέρος άπό τό άντίτιμο του κτήμα
τος;»21. Καί προσθέτει* «Δέν είπες ψέματα σέ άνθρώπους, άλλά στον 
Θεό»22. Καί ό ’Ιάκωβος· «Έάν έχετε πικρή ζηλοτυπία μέσα στις καρδιές 
σας, μή κατακαυχέσθε καί ψεύδεσθε έναντίον της άλήθειας»23. Ό  Κύριος 
πάλι λέγει γιά τον ’Αντίχριστο- «"Οταν λέγει τά ψεύδη, τά λέγει άπό τον 
έαυτό του, γιατί είναι ψεύσιης, δπως καί ό πατέρας του»24.

Άφου άκούσαμε λοιπόν, άγαπητοί, τον τόσο κακή κατάκριση του 
διαβολικού ψεύδους, μέ κάθε ζήλο άς φύγομε άπό αύτό, καί άς προσ- 
τρέξομε στήν άλήθεια, πού είναι ό Χριστός, ό άληθινός Θεός μας. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 43ος.

Γιά τήν κενοδοξία.

Ό  κενόδοξος δείχνει οτι άγαπά τή δόξα πού μισεί ό Θεός. Γιατί μέ 
μεγάλη ευχαρίστηση επιδιώκει τούς έπαίνους των ανθρώπων, καί νοιώ-
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υπέρ έσμών έστιάσεως. γΟ τοιοντος ώς άνθρωπάρεσκος κρίνεται, δτι 
άγαπφ την όόξαν των άνθρώττων υπέρ την όόξαν τοϋ Θεοϋ, κατά τον 
ευαγγελιστήν Ιωάννην' άλλ3 ώσπερ όιά θλίψεως τά άγαθά τοϊς άν- 
θρώποις ήτοίμασται, οντω και τά κακά όιά κενοδοξίας καί ηδονής 

5 Ρίζα γάρ αισχράςέπιθυμίαςάνθρώπινος έπαινος ούχοταν άκούωμεν 
αυτά, άλλ3 δταν αυτά καταδεχώμεθα ήδέως Ή  γάρ κενοδοξία καί 
ηδονή αϊτια υπάρχει πάσης κακίας. Το πάθος τοϋτο τής κενοδοξίας 
πάνυ 7ΐολ ύμορφόν έοτιν καί λεπτότατον, καί οΰ ταχέως ονδ’ ντί αύτοϋ 
τοϋ πειραζομένον καταλαμβανόμενον. Επί γάρ των άλλων παθών α ί 

ίο προσδολαί φανερώτεραι τυγχάνουσιν καί ή ψυχή ράδιον έπιγινώσκει 
τον πρός αυτά πόλεμον καί διά προσευχής τοϋτον άνατρέπει, ή δέ τής 
κενοδοξίας κακία, ώς οΰσα πολύμορφος, δυσκαταγώνιστος τυγχάνει. 
3Εν παντί γάρ έπιτηδεύματι παρυφίσταται, εν τε σχήματι καί έν 
μορφή καί έν δαδίσματι καί έν φωνή καί ένλόγω καί έν σιωπή καί έν 

15 εργω καί έν άγρυπνίαιςκαί έν νηστείαιςκαί έν ευχή καί έν άναγνώσει 
καί έν ήσυχίςι καί έν μακροθυμίφ διά τούτων πάντων επιχειρεί τον 
τοϋ Θεοϋ άνθρωπον κατατοξεύειν. °Οταν γάρ μή δυνηθή διά πολυ
τελών ένδυμάτων πρός κενοδοξίαν άποστήσαι, δ ί εύτελών έπιχειρεϊ 
ττειράζειν Και ον ούκ ήδυνήθη διά τιμής έπάραι, τοϋτον διά το φέ- 

20 ρειν δήθεν άτιμίαν είςάπσνοιαν αϊρει. Καί δν ούκ ήδυνήθη πεϊσαι δ ί 
έπιστήμην λόγων κενοδοξεΐν, τοϋτον διά σιωπής ώς ήσυχον δήθεν δε
λεάζει· καί δν ούκ ήδυνήθη διά πολυτελείας βρωμάτων χαυνώσαι, 
τοϋτον διά νηστείας πρός έπαινον έκλύει. Καί απλώς παν έπιτήδευμα 
πρόφασιν παρέχει πολέμου τφ πονηρω τούτω δαίμονι. Λοιπόν ενρί- 

25 σκεται ό κενόδοξος μοναχός ώς έργάτης άμισθος. Τον γάρ ττόνον νπέ- 
στη, και τον μισθόν ούκ έλαδεν. Ή  γάρ κενοδοξία άπόλλ νσιν μισθούς 
αρετών,: Καί ώσπερ λίθου δολή ού φθάνη εις ουρανόν, όντως ούδέ 
προσευχή άνθρωπαρέσκον άναδήσεται πρός τον Θεόν. 'Ο φρόνιμος 
άνήρ κρύπτει θησαυρόν καί άρετής πόνον. Συνετός μοναχός τήνμέ- 

30 λισσανμιμείται, έξωθεν φέρων άνθη, καί έσωθεν κηρίον έργαζόμενος. 
Μή πωλήσης τους πόνους σου δόξη ανθρώπινη, μηδέ τήνμελλουσαν 
δόξαν προδώς δ ί εύτελή ευφημίαν. Αόξα γάρ άνθρωπίνη εις χοϋν
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θει μεγαλύτερη ηδονή άπό αυτούς, παρά άπό πλήθος φαγητών. Ό  άν
θρωπος αυτός θεωρείται ώς άνθρωπάρεσκος, γιατί, σύμφωνα με τόν ευ
αγγελιστή Ιωάννη, άγαπά τή δόξα τών άνθρώπων περισσότερο άπό τή 
δόξα του Θεσυ* άλλά, δπως άκριβώς τά άγαθά έχουν ετοιμαστεί γιά τούς 
άνθρώπους μέσω θλίψεων, έτσι καί τά κακά θά τά ύποοτοΰν έξαιτίας 
της κενοδοξίας και ήδσνης. Καθόσον ρίζα της αισχρής έπιθυμίας είναι ό 
άνθρώπινος έπαινος* όχι όταν άκοϋμε τά έπαινετικά λόγια, άλλ’ όταν τά 
άποδεχόμαστε με ευχαρίστηση. Γιατί ή κενοδοξία καί ή ήδονή είναι 
αίτια κάθε κακίας. Τό πάθος αυτό της κενοδοξίας είναι πολύ πολύμορ
φο καί πάρα πολύ λεπτό, καί δεν γίνεται αντιληπτό άμέσως ουτε άπό τόν 
ϊδιο πού ύφίσταται τόν πειρασμό. Στήν περίπτωση δηλαδή τών άλλων 
παθών οί προσβολές είναι φανερώτερες καί ή ψυχή εύκολα διαπιστώνει 
τόν πόλεμο πρός αυτά καί ανατρέπει αυτόν μέ τήν προσευχή, ή κακία 
όμως της κενοδοξίας, επειδή είναι πολύμορφη, είναι δυσκολοκατανίκη
τη. Γιατί ύπάρχει σέ όποιαδήποτε άσχολία, καί στήν έξωτερική έμφάνι- 
ση καί στή μορφή καί στο βάδισμα καί στή φωνή καί στο λόγο καί στη 
σιωπή καί στο έργόχειρο καί στις άγρυπνίες καί στις νηστείες καί στήν 
προσευχή καί ατήν ανάγνωση καί στήν ησυχία καί στή μακροθυμία* μέ 
όλα αυτά επιχειρεί νά κατατοξεύει ό εχθρός τόν άνθρωπο του Θεοΰ. Για
τί, όταν δεν μπορέσει μέ πολυτελή ενδύματα νά τόν οδηγήσει πρός τήν 
κενοδοξία, έπιχειρεΐ νά τόν πειράζει μέ ευτελή πράγματα. Καί εκείνον 
πού δεν μπόρεσε νά τόν οδηγήσει στήν έπαρση μέ τήν τιμή, αυτόν τόν 
οδηγεί πρός τό υψος της ανόητης άλαζονείας μέ τό ότι τάχα ύπομένει 
άτιμία. Καί έκείνον πού δεν μπόρεσε νά τόν πείσει νά φτάσει στήν κενο
δοξία μέ τούς γεμάτους άπό σοφία λόγους του, αυτόν τόν δελεάζει μέ τή 
σιωπή σάν δήθεν ήσυχο. Καί έκείνον πού δεν μπόρεσε νά τόν άποχαυ- 
νώσει μέ τήν πολυτέλεια τών φαγητών, αυτόν τόν παρασύρει πρός τον 
έπαινο μέ τή νηστεία. Καί γενικά κάθε άσχολία παρέχει άφορμή πο
λέμου στον πονηρό αυτόν δαίμονα. Στο τέλος βρίσκεται ό κενόδοξος μο
ναχός ώς εργάτης άμισθος. Καθόσον ύπέμεινε τόν κόπο, καί τόν μισθό 
δεν τόν ελαβε. Γιατί ή κενοδοξία εξαφανίζει τούς μισθούς τών αρετών. 
Καί όπως άκριβώς ή ριπτόμενη πέτρα δεν φθάνει στον ουρανό, ετσι ουτε 
ή προσευχή του άνθρωπάρεσκου θά ανεβεί πρός τόν Θεό. Ό  φρόνιμος 
άνθρωπος κρύβει τόν θησαυρό καί τόν κόπο της άρετης. Ό  συνετός μο
ναχός μιμείται τή μέλισσα, μεταφέραντας άπό εξω άνθη, καί παράγοντας 
μέσα τήν κηρήθρα. Μη πουλήσεις τούς κόπους σου στήν ανθρώπινη 
δόξα, ουτε τή μελλουσα δόξα νά τήν προδώσας γιά άσήμαντο έπαινο.



κατασκηνοϊ καί τό κλέος αύτής σβένννται, ή όέ της αρετής όόξαμένει 
εις τον αιώνα

Ήμεϊς ονν, άγαπητοί, μή όώμεν χώραν, ώστε τό πάθος τοϋτο 
κνριεϋσαι ημών, φοβούμενοι τον λέγοντα, «'Ο Θεός έσκόρπισεν οστά 

5  άνθρωπαρέσκων», επόμενοι όέ μάλλον τφ άποστολικώ ρητφ, εϊττωμεν 
είλικρινώς «"Αρτι γάρ άνθρώπονςπείθω, ή τον Θεόν; ή ζητώ άνθρώ- 
ττοις άρέσκειν; Είγάρ έτι άνθρώποις ήρεσκον, Χριστοϋ δοϋλος ούκ αν 
ήμην». Καί αύθις «Οντω λαλοϋμεν, ούχ ώς άρέσκοντες άνθρώποις, 
άλλά τφ Θεφ τφ όοκιμάζοντι τάς καρόίας ημών. Ούτε γάρ, φησίν, έν 

ίο λόγω κολακείας έγενήθημεν πρός υμάς, καθώς οϊδατε, οντε ττροφάσει 
πλεονεξίας Θεόςμάρτνς οντε ζητσϋντες έξάνθρώπων όόξαν». -  «Ον 
γάρ ό έαυτόν συνιστάνων, εκείνος δόκιμος, άλλ3 ον ό Κύριος σννί- 
στησιν», καθώς φησιν ή μακαρία νΑ ννα ή τοϋΣαμουήλ · «Μή κανχά- 
σθω ό φρόνιμος έν τή φρονήσει αύτοϋ, καί ό δυνατός έν τή δυνάμει 

15 αύτοϋ, καί ό πλούσιος έν τφ τιλοντω αύτοϋ, άλλ3 έν τφ συνιέναι καί 
ποιεϊν κρίμα καί δικαιοσύνην». ΓΟ δε βασιλεύς 3Εζεκίας τήν δόξαν 
τών άνθρώπων θηρώμενος καί περιχαρείς κρατούμενος εδειξε τοϊς 
Χαλδαίοις τούς θησαυρούς αύτοϋ. Καί άπέστειλε Κύριος τον Ήσαΐαν 
πρός αυτόν λέγων «Ιδού ήμεραι έρχονται, καί ληφθήσονται πάντα ά 

20 εϊδον εις Βαβυλώνα». 'Ωςκαίέφ3 ήμΐννννγέγονεν. 3Επαχννθημεν γάρ 
καί άπελακτίσαμεν, καί παρέδωκενΚύριος τήν ίσχυν ημών, τον τίμιον 
σταυρόν, τοϊς Χαλδαίοις, καί τά άγια ημών έρήμωσαν. Καλώς ονν ό 
Παροψιιαστήςλέγει · «Κρείσσων άνήρ έν άτιμίςι έαντφ δονλενων, ή ό 
τιμήν έαντφ περιθείς καί ένδεόμενος άρτον». Καί πάλιν «3Εγκωμια- 

25 ζέτω σε ό πέλας καί μή τό σόν στόμα' άλλότρως καί μή τά σά χείλη». 
Ό  όέ Ψαλμωδός «Ό Θεός όιεσκόρπισεν οστά άνθρωπαρέσκων' 
κατησχύνθησαν, δτι ό Θεόςέξονδένωσεν αύτούς». Καί ό 3Αττόστολος 
«Τί γάρ έχεις, ο ούκ έλαβες εί δέ έλαβες, τί κανχάσαι ώς μή λαβών;». 
Καί τοΐςΚολοσσαενσΐ' «Μή έν όφθαλμοδονλείφ, ώς άνθρωπάρεσκοι, 

30 άλλ3 ο έάν ποιείτε, έκ ψυχήςέργάζεσθε, ώς τφ Κνρίψ, καί ούκ άνθρώ- 
ποιςδονλενοντες».

Αεινόν ονν έστιν, ώςείρηται, τό τής κενοδοξίας πάθος καί πάσας 
τάς άρετάς, άςέργάζεται ό άνθρωπος παρεμβάλλει έαντφ, και σπον-

25. Ψαλμ. 52,6. 26. Γαλ. 1,10 27. Α' Θεσσ. 2,4-6. 28. Β' Κορ. 10,18.
29. Α'Βασ. 2,10. 30. Δ' Βασ.20,17. 31. Παρμ.12,9. 32. Παρμ.27,2.
33. Ψαλμ. 52,6. 34. Α' Κορ. 4,7. 35. Κολ. 3,22-23.
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Γιατί ή άνθρώπινη δόξα εχει την κατοικία της στη γή και ή λαμπρότητά 
της σβήνει, ενώ ή δόξα της άρετης μένει στον αιώνα.

Έμεΐς λοιπόν, άγαπητοί, ας μη δώσομε τόπο, ώστε νά μάς κυριεύσει 
τό πάθος αυτό, φοβούμενοι εκείνον που λέγει, «Ό Θεός σκόρπισε τά 
οστά τών άνθρωπάρεσκων»25, άλλά ακολουθώντας μάλλον τον άποστο- 
λικό λόγο, ας ποΰμε μέ ειλικρίνεια- «Ζητώ τώρα την εύνοια τών άνθρώ- 
πων, ή του Θεού; ή μήπως έπιδιώκω νά είμαι άρεστός στους άνθρώπσυς, 
Γιατί, αν ζητούσα νά είμαι άκόμα άρεστός στους άνθρώπσυς, δεν θά 
ήμουν δούλος τού Χριστού»26. Καί έπίσης «’Έτσι μιλούμε, όχι γιά νά 
είμαστε άρεστοί στους άνθρώπσυς, άλλά στον Θεό πού έξετάζει τις καρ
διές μας. Γιατί, λέγει, δπως ξέρετε, ουτε ποτέ ήρθαμε με κολακευτικά 
λόγια πρός έσάς, ούτε μέ άφορμή πλεονεξίας, μάρτυρας ό Θεός, ούτε 
ζητώντας τιμή άπό ανθρώπους»27. -  «Γιατί δεν είναι γνήσιος έκεΐνος πού 
συνιστά τον έαυτό του, άλλά έκεΐνος τον όποιο συνιστά ό Κύριος»28, 
δπως λέγει ή μακάρια ’Άννα, ή μητέρα τού Σαμουήλ- «Άς μή καυχιέται 
ό συνετός γιά τή σύνεσή του, καί ό δυνατός γιά τή δύναμή του, καί ό 
πλούσιος γιά τον πλούτο του, άλλά γιά τό δτι γνωρίζει τον Κύριο καί έ- 
φαρμόζει τις εντολές του ενεργώντας μέ δικαιοσύνη»29. Ό  βασιλιάς πάλι 
Έζεκίας, έπιδιώκοντας τή δόξα τών ανθρώπων καί κυριευμένος άπό 
μεγάλη χαρά, έδειξε τούς θησαυρούς του στούς Χαλδαίους. Καί άπέστει- 
λε ό Κύριος τον Ήσαΐα πρός αυτόν λέγοντας· «Νά, έρχονται ή μέρες, καί 
θά άρπαχθούν δλα δσα είδαν καί θά μεταφερθούν στή Βαβυλώνα»^0. 
Όπως^καί τώρα έγινε καί μέ μάς. Γιατί σκληρύνθηκε ή καρδιά μας καί 
κλωτσήσαμε τον Κύριο, καί παρέδωσε αύτός τή δύναμή μας, τον τίμιο 
σταυρό, στους Χαλδαίους, καί ερήμωσαν τά άγιά μας. Σωστά'λοιπόν ό 
Παροιμιαστής λέγει* «Είναι προτιμότερος ό περιφρσνημένος άνθρωπος 
πού έργάζεται γιά τον έαυτό του, παρά έκεΐνος που είναι περιβλη μένος 
μέ τιμητικούς τίτλους καί στερείται άκόμα καί τό ψωμί του»31. Καί πάλι* 
«Νά σε έπαινεΐ ό πλησίον σου, καί όχι τό δικό σου στόμα* ό ξένος, καί όχι 
τά δικά σου χείλη»32. Ό  Ψαλμωδός πάλι* «Ό Θεός διεσκόρπισε τά οστά 
τών άνθρωπάρεσκων καταντροπιάσθηκαν, γιατί ό Θεός τούς εκμηδένι
σε»33. Καί ό ’Απόστολος* «Ποιο είναι αύτό πού εχεις, τό όποιο δεν έλαβες; 
καί άν τό ελαβες, γιατί καυχιέσαι σάν νά μή τό έλαβες;»34. Και στούς 
Κολοσσαεΐς* «νΟχι γιά τά μάτια, δπως κάνουν έκεΐνοι πού θέλουν νά 
άρέσουν στούς άνθρώπσυς, άλλά ό,τιδήποτε κάνετε, νά τό κάνετε μέ τήν 
ψυχή σας, έργαζόμενοι γιά τον Κύριο, καί όχι γιά τούς άνθρώπους»35.

Είναι φοβερό λοιπόν, δπως εχει λεχθεί, τό πάθος της κενοδοξίας καί 
δλες τις άρετές πού έργάζεται ό άνθρωπος, τις άποδίδει στον έαυτό του,



όάζει άχοείώσαι τούς καρπούς τοϋμοναχοϋ Καί τό χαλεπώτερον δη  
επίμέν των άλλων παθών, πορνείας φημί καί οργής, λνπούμεθα είκός, 
καί θρηνοϋμεν καί ενχόμεθα άπαλλαγήναι, έπί δε τής κενοδοξίας 
οντε πονοϋμεν, οϋτε λνπούμεθα, οϋτε τον Θεόν παρακαλοϋμεν έλεν- 

5  θερωθήναι έξ αυτής Μισήσωμεν συν, άδελφοί, τό τέλειον μίσος τό τής 
κενοδοξίας πάθος ϊναμή άπολέσωμεν τούς καμάτους ημών' τής γάρ 
τοϋ Χριστοϋ δουλείας καί τής εις Θεόν πίστεως άφίστησιν τον άνθρω
πον, καθώς φησιν ό Κύριος «Πώς δύνασθε πιστεύειν εις έμέ, δόξαν 
παρ3 άλλήλων λαμβάνσντες καί την δόξαν την παρά τοϋμόνου Θεοϋ 

ίο ου ζητοϋντες». Λ ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας 3Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΜΑ'.
Π ερί ύπερηφανίας.

Τό τής ύπερηφανίας νόσημα χείρον τυγχάνει όλων τών παθών, 
καί θεοστνγητον πάνυ καί μή άρμόζον όλως άνθρώποις, άλλ3 αντώ 

15μόνω τφ δυσμενείδιαδολω, πρός την αύτοϋ κακίαν, τω δ ί ύττερηφα- 
νίαν έξ ούρανοϋ πεσόντι. 'Ο γάρ καυχησάμενος καί λέγων, «Θήσω 
τον θρόνον μου έτΐ άνω τών άστρων τοϋ ούρανοϋ», εύρέθη μή έχων 
χώραν άναπαυσεως άλλ3 ώς αιχμάλωτος πανταχοϋ θριαμβεύεται. 
Οντος ό τής ύπερηφανίας δαίμων, χαλεπώτατος πάντων τών παθών 

20 υπάρχων, πάνυ τους έν προκοπή πολεμεϊκαί έπιχειρεϊκαταστρέφειν. 
Καί καθάπερ νόσος λοιμική καί φθοροποιός ουχ έν μέλος τοϋ σώμα
τος, άλλ3 όλον διαφθείρει, οΰτω καί τό πάθος τοϋτο. Καί τά μέν άλλα 
πάθη έκ μέρους έπιοκοτοϋσι την ψυχήν ή καί ταράσσονσιν αυτήν, τό 
δε τής ύπερηφανίας πάθος παοαν αυτήν σκοτεΐ καί ειςμεγάλη ν πτώ- 

25 σιν κατάγει 'Ηγάρ ψυχή τοϋ ύττερηφάνου εις ϋψοςμέγα άναβαίνει, 
κακεΐθεν έαυτόν εις βυθόν καταβάλλει °Ωσπερ γάρ βάρος κατέαξε 
κλώνα έγκαρπον, οϋτως ύτιερηφανέα ψυχήν ένάρετον καταβάλλει 
Καί ώσπερ καρπός σεσηπως άχρηστος γεωργω, οϋτως αρετή ύττερη
φάνου ού χρησιμεύει τω Θεφ. Μή δώς ύπερηφανία σην ψυχήν, καί ου 

30 μή ιδοις φαντασίας φρικτάς. Ψυχή γάρ ύπερηφάνου καταλιμπάνεται 
νπό τοϋ Θεοϋ καί γίνεται δαιμόνων έπίχαρμα Υπερήφανος μοναχός

36. Ίω.5,44.
37. Ήσ. 14,13.
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ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΙ Μ Γ-Μ Δ' 187

καί φροντίζει νά έξαφανίοει τους καρπούς τοΰ μοναχοί). Καί τό φοβερώ- 
τερο είναι, ότι στην περίπτωση των άλλων παθών, εννοώ της πορνείας 
καί της οργής, λυπούμαστε, δπως είναι φυσικό, καί θρηνούμε καί προσ
ευχόμαστε νά άπαλλαγοϋμε άπό αυτά, στην περίπτωση όμως της κενο
δοξίας ούτε πονούμε, ούτε λυπούμαστε, ούτε παρακαλούμε τον Θεό νά 
ελευθερωθούμε άπό αυτήν. "Ας μισήσωμεν λοιπόν, άδελφοί, με τό μεγα
λύτερο μίσος τό πάθος της κενοδοξίας, γιά νά μη χάσομε τούς κόπους 
μας· γιατί άπομακρύνει τον άνθρωπο άπό τή δουλεία του Χριστού καί 
τήν πίστη στον Θεό, δπως λέγει ό Κύριος· «Πώς μπορεΐτε νά πιστεύετε 
σε μένα, άφού δέχεσθε τιμές ό ενας άπό τον άλλο, καί δεν έπιδιώκετε τήν 
τιμή πού προέρχεται άπό τον μόνο Θεό;»36. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς 
αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 44ος.
Γιά τήν ύπερηφάνεια.

Ή  άρρώστια της υπερηφάνειας είναι χειρότερη άπό δλα τά πάθη, ή 
όποια είναι καί πάρα πολύ μισητή άπό τον Θεό, καί δεν ταιριάζει καθό
λου στούς ανθρώπους, άλλά σ’ αυτόν μόνο τον εχθρό μας τον διάβολο 
καί στην κακία του, σ’ αυτόν πού έξαιτίας της ύπερηφάνειάς του έπεσε 
άπό τον ουρανό. Γιατί έκείνος πού καυχήθηκε καί είπε, «Θά τοποθετή
σω τον θρόνο μου πάνω άπό τά άστρα τού ουρανού»37, βρέθηκε νά μή 
έχει τόπο άναπαύσεως, άλλά διαπομπεύεται παντού ώς αιχμάλωτος. Ό  
δαίμονας αυτός της υπερηφάνειας, πού είναι ό πιο φοβερώτερος άπό 
δλα τά πάθη, πολεμεί πάρα πολύ έκείνους πού προκόβουν στην άρετή 
καί έπιχειρεΐ νά τούς καταστρέφει. Καί δπως άκριβώς μιά άρρώστια λοι
μώδης καί φθοροποιός δεν καταστρέφει ενα μόνο μέλος τού σώματος, 
άλλά όλο, έτσι καί τό πάθος αύτό. Καί τά άλλα βέβαια πάθη κατά ενα 
μέρος συσκοτίζουν τήν ψυχή ή καί ταράσσουν αύτήν, τό πάθος δμως της 
ύπερηφάνειάς σκοτίζει ολόκληρη τήν ψυχή καί τήν οδηγεί σε μεγάλη 
πτώση. Γιατί ή ψυχή τού υπερήφανου άνεβαίνει σέ μεγάλο ύψος, καί 
άπό εκεί ρίχνει τον εαυτό της στον βυθό. 'Όπως δηλαδή τό βάρος σπάζει 
ένα κλωνάρι γεμάτο καρπό, έτσι καί ή υπερηφάνεια ρίχνει κάτω τήν 
ένάρετη ψυχή. Καί δπως ό καρπός πού έχει σαπίσει είναι άχρηστος στον 
γεωργό, έτσι καί ή άρετή τού υπερήφανου δεν χρησιμεύει στον Θεό. Μή 
παραδώσεις τήν ψυχή σου στην υπερηφάνεια, καί δεν θά δεις φαντασίες 
φρικτές. Γιατί ή ψυχή τού υπερήφανου έγκαταλείπεται άπό τον Θεό καί 
γίνεται αντικείμενο της χαιρεκακίας τών δαιμόνων. Ό  υπερήφανος
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όένόρον άκαρπονκαί άρριζον, καί ούμή ένέγκη ποτε προσβολήν άνε
μον. Καί ώσπερ πομψόλνξ ραγεϊσα άφανίζεται, οντω μνήμη νπερη- 
φάνουμετά θάνατον όλλνταί' καί ώσπερ προσευχή ταπεινούκάμπτει 
Θεόν, οντω παροξύνει Θεόν όέησις ύπερηφάνον. Καί όσοι όι ύπερη- 

5 φανίαν άφηνιάζονσι τον άόελφόν, τω όιαβόλω άμιλλώνται. Ού γάρ 
φνσική έστιν ή ύπερηφανία, άλλ3 ίνδαλμα τοϋ άφηνιαστοϋ δαίμονος, 
καθώς μαρτυρεί ή Γραφή. Φησίν γάρ' «Ού συνέκτισται άνθρώποις 
ύπερηφανία». Καί ανθις «Θρόνους αρχόντων ύπερηφάνων καθειλε 
Κύριος».

ίο Αρχή γάρ ύπερηφανίας άνθρωπον άποστηναι άπό Κνρίον, ότι 
«Άρχή αμαρτίας ύπερηφανία· καί ό κρατών αύτήν, έξομδρίσει βδέ- 
λνγμα καί καταστραφήσεται εις τέλος». Καί έν τω νόμω δε γέγρα- 
πται- «Ψνχή, ήτιςέποίησενένχειρί ύπερηφανίας έκτριβήσεται έκ τον 
λαοϋ». Καί ό 3Ησαΐας· «Καί άπολώ πάντας ύπερηφάνονζ». Καί ό 

15 Ψαλμωόός «Διά τοϋτο έκράτησεν αυτούς ύττερηφανία εις τέλος, πε- 
ριεβάλλοντο άδικίαν καί ασέβειαν αύτών». Κ αί « Έξέλιπον καί άπώ- 
λοντο διά την άνομίαν αύτών». Καί ανθις' «Ήύττερηφανία τα/νμισού- 
ντων σε άνέδη διά παντός». "Οθεν πάση σπονδή κέχρηνται τά ιερά 
σου καθελεϊν, καί τά άγιά σου έρημωσαι Ά λλ3 έπαρον τάςχεΐράς σου 

20 επί τάς ύπερηφανίας αύτών εις τέλος όπως αίσχυνθείησαν οι ύπερή- 
φανοι, ότι άδίκως ήνόμησαν εις ημάς. Ά εί γάρ ύπερηφανοι, ώς οι έν 
τη έρήμω πατέρες αύτών, παρηνόμουν έως σφόδρα 'Ο δέ δοϋλός σου 
Αανΐδ από τοϋ νόμον οον ούκ έξέκλινε, ούτε «ύπερηφάνω όφθαλμφ 
καί άπλήστω καρδίςι σννήσθιεν», ούδ3 όλως «κατωκει έν μέσω τής 

25 οικίας» αντοϋ λογισμός «ποιων ύπερηφανίαν». Και ό Παροιμιαστής 
«Φόβος Κύριον μισεί κακίαν, νβριν τε καί ύπερηφανίαν, καί οδούς 
πονηρών». 3Επάγεΐ' «°Όσω μέγας εζ τοσοϋτον ταπείνα σεαντόν, καί 
εύρήσεις χάριν έναντι Κνρίον». Κ αί «Μή έξύψον σεαντόν, ίνα μή 
πέσης, ότι μισητός έναντι Κνρίον καί άνθρώπον πας υπερήφανος». 

30 Καί ό 3Ιάκωβος «Ύπερηφάνοις Κύριος άντιτάσσεται, ταπεινοϊς δίδω- 
σι χάριν». Καί έπιφέρεί' «Ταπεινώθητε ονν υπό τήν κραταιάν χεΐρα 
τοϋ Θεοϋ, ινα ύψώση ύμας».

38. Σ. Σειρ. 10,18. 39. Σ. Σειρ. 10,14. 40. Σ. Σειρ. 10,13. 41. Άριθμ. 15,30.
42. Ήσ. 1,25. 43. Ψαλμ. 62,6. 44. Ψαλμ. 72,19. 45. Ψαλμ.73,23.
46. Ψαλμ. 118,78. 47. Ψαλμ. 100,5,7. 48. Παρμ. 8,13. 49. Σ. Σειρ. 3,18.
50. Σ. Σειρ. 1,30. 10,7. 51. Παρμ. 3.34. Ίακ. 4,6. 52. Ίακ. 4,10.
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μοναχός είναι δένδρο άκαρπο καί χωρίς ρίζες, καί δεν θά άντέξει ποτέ 
φύσημα άνεμου. Καί δπως ή σαπουνόφουσκα άφού σπάσει εξαφανίζε
ται, έτσι καί ή μνήμη τού υπερήφανου μετά τό θάνατο χάνεται* καί δπως 
ή προσευχή τού ταπεινού κάμπτει τον Θεό, έτσι παροργίζει τον Θεό ή 
δέηση τού υπερήφανου. Καί δσοι έξαιτίας της ύπερηφάνειάς τους οδη
γούν σε παρεκτροπή τον άδελφό, συναγωνίζονται τον διάβολο. Γιατί ή 
υπερηφάνεια δεν είναι φυσική, άλλά πλάσμα τού άχαλίνώτου δαίμονα, 
δπως μαρτυρεί ή Γραφή. Γιατί λέγει* «Ή υπερηφάνεια δεν κτίσθηκε 
μαζί μέ τούς άνθρώπους»38. Καί επίσης* «Ό Κύριος κατέστρεψε τούς 
θρόνους των υπερήφανων άρχόντων»39.

’Αρχή λοιπόν της υπερηφάνειας τού άνθρώπου είναι νά άπομα- 
κρυνθεΐ άπό τον Κύριο, γιατί «’Αρχή της άμαρτίας είναι ή ΰπερηφάνεια, 
καί έκείνος πού κυριαρχείται άπό αυτήν, θά χύσει άπό μέσα του σάν 
βροχή σιχαμάρα καί θά καταστραφεί τελείως»40. Καί στον νόμο επίσης 
έχει γραφεί* «”Ανθρωπος πού θά άμαρτήσει έξαιτίας υπερηφάνειας, θά 
έξολοθρευθεί μέσα άπό τον λαό»41. Καί ό Ήσαΐας* «Καί θά καταστρέψω 
δλους τούς υπερήφανους»42. Καί ό Ψαλμωδός* «Γι5 αυτό τούς κυρίεψε 
τελείως ή υπερηφάνεια, καί περιβλήθηκαν σάν ένδυμα τήν άδικία καί 
την άσέβειά τους»43* καί* «Εξαφανίσθηκαν καί χάθηκαν έξαιτίας της 
άνομίας τους»44. Καί έπίσης* «Ή υπερηφάνεια εκείνων πού σε μισούν 
ξεπέρασε κάθε δριο»45. Γι3 αυτό καταβάλλουν κάθε προσπάθεια νά γκρε
μίσουν τούς ναούς σου, καί νά έρημώσουν τά άγιά σου. 5Αλλ3 ύψωσε τά 
χέρια σου μπροστά στήν ύπερηφάνειά τους μιά γιά πάντα, ώστε νά 
καταντροπιασθούν οί υπερήφανοι, γιατί άδικα παρανόμησαν εις βάρος 
μας46. Γιατί πάντοτε οί υπερήφανοι, δπως οί πατέρες τους στήν έρημο, 
διέπρατταν υπερβολικά παρανομήματα. Ό  δούλος σου δμως Δαβίδ δεν 
παρεξέκλινε άπό τό νόμο σου, ούτε «συνέτρωγε μέ άνθρωπο με υπερή
φανο οφθαλμό καί άχόρταγη καρδιά», ούτε γενικά «κατοικούσε στο 
σπίτι του» λογισμός «υπερήφανος»47. Καί ό Παροιμιαστής* «Ό φόβος 
πρός τον Κύριο μισεί τήν κακία, δπως καί τήν αυθάδεια καί τήν υπερη
φάνεια καί τους τρόπους ζωής των κακών»48. Καί προσθέτει* «"Οσο πιο 
σπουδαίος είσαι, τόσο περισσότερο ταπείνωνε τον έαυτό σου, καί θά 
βρεις χάρη ενώπιον τού Κυρίου»49, καί· «Μη εξυψώνεις τον έαυτό σου, 
γιά νά μη πέσεις, γιατί είναι μισητός ενώπιον τού Κυρίου καί τών άν- 
θρώπων κάθε υπερήφανος»50. Καί ό Ιάκωβος* «Ό Κύριος άντιτάσσεται 
στους υπερήφανους, ενώ στους ταπεινούς δίνει χάρη»51. Καί προσθέτει* 
«Ταπεινωθείτε λοιπόν κάτω άπό τό πανίσχυρο χέρι τού Θεού, γιά νά σάς 
υψώσει»52.



Φοδηθώμεν ουν; άόελφοί, καί πάση φυλακή τηρήοωμεν τήν 
έαυτών καρόίαν άπό τοϋ Θανατηφόρου ττνεύματος της ύττερηφανίας. 
"Οταν γάρ κατακυρίευα?) της άθλιας ψυχής, ώσπερ τις χαλεπότατος 
τύραννος μεγάλη ν πόλιν καί υψηλήν παραλαβών, δλην αυτήν κατα- 

5 στρέφει καί κατασκάπτει. Καί τό έλεει νότα τον, ότι ούτοςό επικατάρα
τος δαίμων τούς τελείους, ώςειρηται, μάλιστα, καί εις τό ϋψος τών ά- 
ρετών άναβεβηκότας έπιχειρεϊ καταστρέφειν, καί ουδέ ττρόςμετάνοι
αν αύτούς σνγχωρεϊ έπιστρέψαι. Πώς γάρ μετανοήσωσιν ο ί δλον διά
βολον δεχόμενοι έν έαυτοϊς διά της ύττερηφανίας, καί τον Θεόν άντι- 

ιο τασσόμενον αντοϊς καθιστώντες; Ήμεΐςούν διά τής ταπεινοφροσύνης 
άποκρουσώμεθα τον ύπερήφανον δαίμονα, έπιλέγοντες έαυτοϊς τό 
τοϋ:'Αποστόλου; δταν αρετήν τινα κατορθώσωμεν «Ούκ έγώ δέ, αλλά 
ή χάρις τοϋ Θεοϋ ή συν έμοί»· καί πάλιν' «Ού τοϋ θέλοντος, ούδέ τοϋ 
τρέχοντος, αλλά τοϋ έλεοϋντος Θεοϋ». Καί τό υπό τοϋ Κυρίου είρημέ- 

15 νον «Χωρίς έμοϋ ού δύνασθε ποιεϊν ονδέν». Ουτω γάρ δυνησόμεθα 
πάλιν άκοϋσαι αύτοϋ τοϋ Κυρίου λέγοντος «Έθεώρουν τον Σατανάν 
ώςάστραπήνέκ τοϋ ούρανοϋπεσόντα- ιδού, έδωκα ύμϊν τήν έξουσίαν 
πατεϊν έπάνω δφεων καί σκορπιών καί έπί πάσαν τήν δύναμιν τοϋ 
έχθροϋ». Α ύτώ τώ άγαθφ πρέπει ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

20 ΛΟΓΟΣ Μ Ε’.
Π ερί ύψηλοφροσύνης.

'Ο νψηλόφρων έτερος μέν έστιν τοϋ ύπερηφάνου, παρήλλακται 
δε πρός τον κενόδοξον. "Ενός γάρ δένδρου κλάδοι είσίν, ό δέ καρπός 
ένηλλαγμένος ό μέν τω δοκεϊν κεκυφώς ό δέ μετεωρόκλαόος. Καί ό 

25 μέν πιστακοκενός ό δέ καρυόκσυφος άμφότεροι δέ άχρηστοι. Ο ί δέ 
μισοϋντες τάς ψυχάς ημών δαίμονες υποτίθενται τισιν, ώστε τινά 
φυσίωσιν ήμϊν χαρίσασθαι, εϊτα πρός ταύτην ημάς διαλυθήναι προ- 
τρέπουσιν. \Έάν τοίνυν, χαυνωθέντες τη οίήσει, δώμεν τόπον τη ύψη- 
λοφροσύνη, ού κάμνουσιν λοιπόν ο ί έχθροί ημών αίχμαλωτίσαι ημάς. 

30 Μή ουν γενώμεθα δοξαχαρεϊς καί ύψηλόφρονες ϊνα μή ού μόνον έπί 
τοϋ νώτου, αλλά καί έν τω προσώτνω ήμών τεκταίνωσιν ο ί αμαρτωλοί, 
και γενώμεθα έπίχαρμα αύτοϊςκατά τον καιρόν της προσευχής, έξελ- 
κόμενοι καί δελεαζόμενοι ύά αυτών έν λογισμοϊς όλλοκότοις, καθώς

53. Α' Κορ. 15,10. 54. Ρωμ. 9,16. 55. Ίω. 15,5. 56. Λσυκα 10,18-19.
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’Άς φοβηθούμε λοιπόν, άδελφοί, καί με κάθε έπαγρύπνηση ας προ- 
φυλάξομε την καρδιά μας άπό τό θανατηφόρο πνεύμα της υπερηφάνει
ας. Γιατί, όταν κατακυριεύσει την άθλια ψυχή, σάν κάποιος φοβερότα
τος τύραννος πού κυρίευσε μεγάλη πόλη καί υψηλή, όλη τήν καταστρέ
φει καί τήν κατασκάβει. Καί τό πλέον έλεεινό είναι, ότι ό έπικατάρατος 
αυτός δαίμονας έπιχειρει νά καταστρέφει, όπως εχει λεχθεί, κατεξοχήν 
τούς τέλειους καί πού έχουν άνεβεΐ στο ύψος των άρετών, καί δεν τούς 
έπιτρέπει οΰτε σε μετάνοια νά έπιοττρέψουν. Πώς δηλαδή θά μετανοή
σουν αύτοί πού δέχονται μέσα τους μέ τήν υπερηφάνεια όλσν τον διάβο
λο, καί κάνουν τον Θεό νά αντιτάσσεται σ’ αυτούς; Έμεΐς λοιπόν, όταν 
κατορθώσομε κάποια άρετή, άς άποκρούσομε με τήν ταπεινοφροσύνη 
τον υπερήφανο δαίμονα, έπαναλαμβάνοντας μέσα μας τά λόγια του ’Α
ποστόλου* «’Όχι βέβαια εγώ, άλλά ή χάρη του Θεού πού υπάρχει μαζί 
μου»53, καί πάλι· «(Τό κατόρθωμα του ανθρώπου) δεν έξαρτάται άπό τή 
θέλησή του, ούτε άπό τήν προσπάθειά του, άλλά άπό τό έλεος τού Θε
ού»54. Καί εκείνο πού έχει λεχθεί άπό τον Κύριο* «Χωρίς έμενα δεν μπο- 
ρεΐτε νά κάνετε τίποτε»55. Γιατί έτσι θά μπορέσομε νά άκούσομε πάλι τον 
ϊδιο τον Κύριο νά λέγει* «'Εβλεπα τον Σατανά νά πέφτει σάν άστραπή 
άπό τον ουρανό* καί νά, σάς δίνω τήν έξουσία νά πατάτε έπάνω σέ φίδια 
καί σκορπιούς καί έπάνω σε όλη τή δύναμη τού εχθρού»56. Σ’ αυτόν τον 
άγαθό πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 45ος.
Γιά τήν ύψηλοφροσύνη.

Ό  ΐτψηλόφρων διαφέρει βέβαια άπό τον ύπερήφανο, άλλά παρομοι
άζει μέ τον κενόδοξο. Γιατί είναι κλαδιά ενός δένδρου, ό καρπός όμως 
διαφορετικός* ό ενας νομίζει ότι είναι ταπεινός, ενώ ό άλλος είναι άερό- 
κλαδο. Καί ό ενας είναι φιστίκι άδειο, ένώ ό άλλος καρύδι κούφιο, καί οί 
δύο όμως είναι άχρηστοι. Οί δαίμονες όμως πού μισούν τις “ψυχές μας 
υποκινούν κάποιους, ώστε νά μάς δημιουργήσουν κάποια έπαρση, καί 
ύστερα μάς προτρέπουν νά διασκορπίσομε τον έαυτό μας γύρω άπό αυ
τήν. Έάν λοιπόν, άποχαυνωμένοι άπό τήν οϊηση, δώσομε τόπο στήν 
ύψηλοφροσύνη, δεν κοπιάζουν οί εχθροί νά μάς αιχμαλωτίσουν. ’Ά ς μη 
γινόμαστε λοιπόν δοξαχαρεΐς καί ΰψηλόφρονες, γιά νά μή μηχανορρα
φούν οί άμαρτωλοί όχι μόνο πίσω άπό τήν πλάτη μας, άλλά καί μπροστά 
στο πρόσωπό μας, καί γινόμαστε γιά αύτούς άντικείμενο χαιρεκακίας 
κατά τον καιρό τής προσευχής, παρασυρόμενοι καί δελεαζόμενοι άπό
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καί ό Παροιμιαστης διδάσκει ημάς' «Μη ύψηλοφρόνει», φησίν, «καί 
μη γίνου δίκαιος πολύ, καί μη σοφίζον περισσά, μήποτε έκκπλαγης». 
Καί' «'Ο ύί̂ ηλόν ποιων τον έαντοϋ οίκον, ζητεί συντριβήν, ό δε σκο- 
λιάζων τοϋμαθεϊν, έμπεσεϊται εις κακά». Καί πάλιν «3Ακάθαρτος 

5 παρά Κυρίου πας ύψηλοκάρδιος». Καί αϋθις' «Μη όλαζονεύου ενώ
πιον βασιλέως, καί έν τόποις δυναστών μη έφίστασο. Κρεϊσσον γάρ 
σοι ρηθηναι, 3Α νάβηθι πρόςμε, ή ταπεινώσαίσε ενώπιον δυναστών». 
Καί άλλος «Μη κανχάσθε καί μη λαλεϊτε υψηλά εις υπεροχήν, μηδέ 
έξελθέτω μεγαλορρημοσύνη έκ τοϋ στόματος υμών». Καί ό Παϋλος 

ίο Τιμοθέω φησίν' «Τοϊς πλούσιοις έν τω νϋν αίώνι παράγγελλεμη νψη- 
λοφρονεΐν, μηδέ ήλπικέναι επί πλούτου άδηλότητι, άλλ3 επί τω Θεώ, 
τω παρέχοντι πάντα ήμϊν πλουσίως». Καί έτέρωθΐ' «\Αδελφοί, μη τά 
υψηλά φρονοϋντες, αλλά τοϊς ταπεινοϊς συνεπαγόμενοι». Καί Ρωμαί- 
οις «Έρεΐς οΰνμοι, 'Εξεκλάσθησαν κλάδοι, ινα έγώ έγκεντρισθώ. 

15 Καλώς τη άπιστίςί έξεκλάσθησαν' συ δέ τη πίστει εστηκας μη ύψηλο- 
φρόνει, αλλά φοβοϋ. Είγάρ ό Θεός τών κατά φύσιν κλάδων ούκ έφεί- 
σατο, μή πως ουδέ σοϋ φείσεται». Ήμεϊς οννμετά τοϋ Ααυΐδ διαπρά- 
ξωμεν, είλικρινώς μετά τοϋ Ααυΐδ ψάλλωμεν «Κύριε, ούχ ύψώθη ή 
καρδία μου, ουδέ έπορεύθην ένμεγάλοις, ουδέ εν θαυμασίοις υπέρ 

20 εμέ, άλλ3 έταπεινοφρόνουν ώς το άπογεγαλακτισμένον επί την μητέρα 
αύτοϋ». 'Ωσαύτως καί μετά τών τριών παίδων «"Οτι, Αέσποτα, έσμι- 
κρύνθημεν παρά πάντα τά έθνη, καί έσμέν ταπεινοί έν πάση τη γη 
σήμερον, διά τάς αμαρτίας ημών».

«Τιςγάρ κανχήσεται άγνην έχειν την καρδίαν, ή τις τταρρησιάσε- 
25 ται καθαρός είναι από άμαρτκΰν;» -  « Εάν γάρ ανομίας παρατηρήσης, 

Κύριε, Κύριε, τις ύιτοστήσεταί σοι; ότι παρά σοί ό ίλασμός έστιν». 
Ταύτην οΰν έν είλικρινεϊκαρδίζζ άναμέλποντες τω Θεώ την ωδήν, 
άκούωμεν παρ3 αύτοϋ, ότι «'Ο ταπεινόίν έαυτόν, ύψωθήσεται», ο ί δέ 
ύψηλοφρονοϋντες έλεγχθήσονται, ώς ο ί Φαρισαίοι παρά τοϋ Σωτή- 

3ο ρος λέγοντοςπρός αυτούς «Ύμεΐς έστε ο ί δικαιοϋντες έαυτούς ενώ
πιον τών άνθρώπων, ό δέ Θεός γινώσκει τάς καρδίας υμών, ότι, τό έν 
άνθρώτνοις ύψηλόν, βδέλυγμα ενώπιον τοϋ Θεοϋ». Λέγει δέ καί τοϊς

57. Έκκλ. 7,16. 58. Παρμ. 17,16. 59. Παρμ. 16,5. 60. Παρμ. 25,6-7.
61. Α' Βασ. 2,3. 62. Α' Τιμ. 6,17. 63. Ρωμ. 12,16. 64. Ρωμ. 11,19- 21.
65. Ψαλμ. 130,1-2. 66. Δαν. 3, Προσ. Άζάρ. 13. 67. Παρμ. 20,9.
68. Ψαλμ. 129,3-4. 69. Λουκά 14,11. 70. Λουκά 16,15.
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αυτούς με άλλόκοτους λογισμούς, όπως καί ό Παροιμιαστης μάς διδά
σκει, λέγοντας- «Μή ύψηλοφρονεΐς και μή γίνεσαι πολύ δίκαιος, καί μή 
κάνεις καί πολύ τον σοφό, μήπως βρεθείς προ έκπλήξεων»57. Καί* «Εκεί
νος πού χτίζει ψηλά τό σπίτι του, ζητεί συντριβή, ένώ οποίος δυστροπεί 
γιά νά μάθει, θά πέσει σε κακά»58. Καί πάλι* «Είναι άκάθαρτος ενώπιον 
του Κυρίου κάθε ύπερήφανός»59. Καί επίσης- «Μή φέρεσαι με άλαζονεία 
μπροστά στο βασιλιά, καί νά μή προσέρχεσαι στά μέρη δπου συγκεντρώ
νονται οί άρχοντες. Γιατί είναι προτιμότερο νά σου πει, ’Έλα κοντά μου, 
παρά νά σέ ταπεινώσει μπροστά σέ άλλο άρχοντα»60. Καί άλλος- «Μή 
καυχιέσθε καί μή λέτε ύπερήφανα λόγια, ούτε νά βγαίνουν άπό τό στόμα 
σας λόγια άλαζονικά»61. Καί ό Παύλος λέγει στον Τιμόθεο- «Παράγγελ- 
λε στούς πλούσιους τού κόσμου αύτσυ νά μή είναι ύψηλόφρσνες, ούτε νά 
στηρίζουν την ελπίδα τους στην άβεβαιότητα τού πλούτου, άλλά στον 
Θεό, ό όποιος μάς τά παρέχει δλα πλούσια»62. Καί άλλου* «’Αδελφοί, νά 
μή είστε ύψηλόφρσνες, άλλά νά συναναστρέφεσθε τούς ταπεινούς»63. 
Καί στούς Ρωμαίους* «Θά μου πεις λοιπόν* Κόπηκαν τά κλαδιά, γιά νά 
μπολιασθώ εγώ. Πολύ καλά, κόπηκαν έξαιτίας της άπιστίας των* σύ 
δμως στέκεσαι έξαιτίας της πίστεως* νά μή ύψηλοφρονεΐς, άλλά νά φο
βάσαι. Γιατί, έάν όΘεός δέν λυπήθηκε τά φυσικά κλαδιά, μήπως δέν 
λυπηθεί ουτε έσένα»64. Εμείς λοιπόν άς ένεργήσομε δμοια με τον Δαβίδ, 
άς ψάλλομε μαζί με τον Δαβίδ με ειλικρίνεια- «Κύριε, δέν ύπερηφανεύ- 
θηκε ή καρδιά μου, ουτε έπιδίωξα μεγάλα, ούτε έπιχείρησα εργα πάνω 
άπό τις δυνάμεις μου πού προκαλούν θαυμασμό, άλλά έδειχνα ταπεινο
φροσύνη σάν τό νήπιο πού τό έχουν κόψει άπό τό μητρικό του γάλα»65. 
Επίσης καί μαζί με τούς τρεις παίδες* «Γιατί, Δέσποτα, γίναμε λιγότεροι 
άπό δλα τά εθνη, καί εχομε ταπεινωθεί σήμερα σέ δλη τη γη έξαιτίας 
των άμαρτιών μας»66.

«Ποιος θά καυχηθεί δτι εχει άγνη την καρδιά του, ή ποιος θά πεί με 
παρρησία δτι είναι καθαρός άπό άμαρτίες;»67. «Έάν έξετάσεις προσε
κτικά τις άνομίες μας, Κύριε, Κύριε, ποιος θά μπορέσει νά σταθεί μπρο
στά σου; Και δμως σέ σένα ύπάρχει ή άφεση των άμαρτιών»68. Ψάλ
λοντας λοιπόν στον Θεό αυτόν τον ύμνο μέ ειλικρινή καρδιά, θά άκούσο- 
με άπό αύτσν* «Εκείνος πού ταπεινώνει τον εαυτό του, θά ύψωθεί»68, 
ένώ έκείνοι πού ύψηλοφρονουν, θά έλεγχθούν, δπως οι Φαρισαίοι άπό 
τον Σωτήρα, πού έλεγε πρός αυτούς* «Σείς είστε πού παρουσιάζετε τον 
έαυτό σας δίκαιο μπροστά στούς ανθρώπους, ό Θεός δμως γνωρίζει τις 
καρδιές σας* γιατί εκείνο πού θεωρείται άπό τούς ανθρώπους έξνψωση, 
αύτό είναι σιχαμερό ένώπισν τού Θεού»™. Λέγει επίσης καί στούς μαθη-



μαθηταϊςέαντοϋ’ «Αμήνλέγω ύμϊν, έάνμή οτραφήτε καίγένηοθε ώς 
τά παιδία, ούμή είσέλθητε εις τήν βασιλείαν των ουρανών». Kai έπι- 
φέρεί' «'Όοτιςούν ταπεινώσει εαυτόν ώς τό παιδίον, ούτόςέστιν όμεί- 
ζων εις τήν βασιλείαν των ουρανών». Α ύτω ή δόξα εις τους αιώνας. 

5 Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Μ ΣΤ'.
Π ερί τοϋμή μεγαλοφρονεΐν παρ3 εαυτώ.

Και τό μεγαλοφρονεΐν παρ3 έαυτω, ψεκτόν και άπηγορενμένον 
εύρίσκομεν παρά τη θεία Γραφή. 'Ο τοιοϋτος εν τοΐςάφροσι τέτακται, 

ίο μάλλον δε εν τοΐςμωροΐς. Φησί γάρ· «Μωρός καθ’ έαντοϋ φρόνιμος». 
Μή ούν κρατήσωμεν, άγαπητοζ τό μάταιον τοϋτο φρόνημά άλλά 
μάλλον κατέχωμεν τάς διδασκαλίας τών πνευματοφόρων άνδρών, 
τουτέστι τήν ταπεινοφροσύνην, καί βαίνωμεν κατόπισθεν αυτών, και 
μή έπαρθώμεν έν τη καρδία ήμών τό παράπαν εν τινι, ή έν έργω ή έπι- 

15 τηδειότητι ή εν διαταγή ή εν διοικήσει πραγμάτων ή ένλόγω σοφίας 
ή έπινσήμασι γραφικοϊς, μήποτε τον Θεόν παροργίσωμεν, καί τφ 
πνεύματι της βλασφημίας ηεριπέσωμεν κατά νοϋν. Καλόν δέμανθά- 
νειν μάλλον, καν λίαν τις φρόνιμος τυγχάνει Η  γάρ οικονομία τοϋ 
Θεοϋ ώφελιμωτέρα έστί της ήμετέρας φρονήσεως. Καλόν δέ έστιν, 

20 πάντα ένεργώς λαλεΐν. 'Ο γάρ έκτος έργου σοφιζόμενος καί λέγων 
λόγον, έξ αδικίας πλουτεζ καί ο ί πόνοι αύτοϋ εις οίκους άλλοτρίους 
εισέρχονται, κατά τήν Γραφήν. Πρώτος ό Παροιμιαστής παραινών 
λέγει- «*Εσο πεπουθώςέν δλη καρδίςι σου έπί Κύριον, έπί δε τη σοφίρ. 
μή έπαίρου». Κ αί «Μή ϊσθι φρόνιμος παρά σεαντοϋ* φοβοϋ δέ τον 

25 Κύριον, καί άπό παντός κακοϋ έκκλινον». Κ αί «Μή καυχώ τά εις 
αϋριον ον γάρ οιδαζ τ ί τέξεται ή έπιοϋσα». Καί αύθις «Υιέ, έάν σο
φός γένη σεαντφ, σοφός έση καί τοΐς πλησίον σου. 3Εάν δέ κακός 
άποβήση, μόνος αντλήσεις τάκακά». Καίπάλιν· «Ειόον άνδρα δόξαν- 
τα παρ3 έαυτφ είναι σοφόν, έλπίδα μέντοι γε έσχεν μάλλον ό άφρων 

30 αντοϋ». Καί πάλιν «Σοφός παρ3 έαντοϋ, άνήρ πλούσιος- πένης δέ 
νοήμων καταγνώσεται αύτοϋ». Καί πάλιν- «Έγγονον κακόν, δίκαιον 
έαυτόν κρίνει, τήν δέ έξοδον έαντοϋ ούκ ένιψεν». «"Εγγονον κακόν

71. Ματθ. 18,3. 72. Ματθ. 18,4. 73. Παρμ.3,5.
74. Παρμ.3,7. 75. Παρμ.27,1. 76. Παρμ. 9,12.
77. Παρ μ. 26,12. 78. Παρμ. 28,11. 79. Παρμ. 24,37 (Μασ. 30,12).
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χές του· «’Αλήθεια σάς λέγω· εάν δέν άλλάξετε τρόπο ζωής καί δεν γίνετε 
σάν τά παιδιά, δέν θά μπείτε στή βασιλεία των ουρανών»71. Καί προσθέ
τει· «"Οποιος λοιπόν ταπεινώσει τον έαυτό του σάν τό παιδί, αυτός θά εί
ναι ό μεγαλύτερος στη βασιλεία των ούρανών»72. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα 
οτούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 46ος.
"Οτι δέν πρέπει νά μεγαλοφρονεΐ κανείς γιά τον έαυτό του.

Καί τό νά μεγαλοφρονεΐ κανείς γιά τον έαυτό του βρίσκομε νά είναι 
μεμπτό καί άπηγορευμένο από τή θεία Γραφή. "Ενας τέτοιος άνθρωπος 
κατατάσσεται άνάμεσα στούς άνόητους, ή καλύτερα άνάμεσα στούς 
μωρούς. Γιατί λέγει* «Ό μωρός θεωρεί τον έαυτό του φρόνιμο». ”Ας μή 
κρατήσομε λοιπόν, αγαπητοί, τό μάταιο αύτό φρόνημα, αλλά μάλλον άς 
κρατάμε τις διδασκαλίες τών πνευματοφόρων άνδρών, δηλαδή τήν 
ταπεινοφροσύνη, καί άς βαδίζομε πίσω άπό αυτούς, καί μή νοιώσομε 
μέσα στην καρδιά μας καμμιά άπολύτως έπαρση γιά κάτι, ή γιά πράξη 
μας ή γιά έπιδεξιότητα ή γιά διαταγή ή γιά διαχείριση πραγμάτων ή 
γιά λόγο σοφίας ή γιά κατανόηση χωρίων της Γραφής, μήπως εξοργίσο
με τον Θεό καί περιπέσομε με τό νοΰ μας στο πνεύμα της βλασφημίας. 
Καλό είναι νά μαθαίνει μάλλον κανείς, κι άν άκόμα είναι πάρα πολύ 
φρόνιμος. Γιατί ή οικονομία τού Θεού είναι πιο ώφέλιμη άπό τή δική 
μας φρόνηση. Καλό είναι δλα νά τά διδάσκομε με τά έργα μας. Γιατί 
εκείνος πού διδάσκει καί λέγει λόγια χωρίς έργα, πλουτίζει άπό τήν άδι- 
κία, καί οι κόποι του, σύμφωνα μέ τή Γραφή, πηγαίνουν σέ ξένα σπίτια. 
Πρώτος ό Παροιμιαστης συμβουλεύει καί λέγει* «’Έχε άκλόνητη πεποί
θηση μέ δλη τήν καρδιά σου στον Κύριο, καί γιά τή σοφία σου μή 
ύπερηφανεύεσαι»73* καί* «Μή έχεις τήν ιδέα γιά τον έαυτό σου ότι είσαι 
φρόνιμος, αλλά νά φοβάσαι τον Κύριο καί νά φεύγεις μακριά άπό κάθε 
κακό»74. Καί* «Μή καυχιέσαι γιά τά έργα της αυριανής μέρας* γιατί δέν 
γνωρίζεις τί θά γεννήσει ή αυριανή μέρα»75. Καί έπίσης* «Παιδί μου, έάν 
γίνεις συνετός γιά τον έαυτό σου, θά είσαι συνετός καί γιά τούς πλησίον 
σου. Έάν όμως γίνεις κακός, μόνος θά ύποστεΐς τά κακά»76. Καί πάλι* 
«Γνώρισα άνθρωπο πού θεωρούσε τον έαυτό του σοφό, μεγαλύτερη 
όμως έλπίδα άπό αυτόν νά θεωρηθεί σοφός έχει μάλλον ό ανόητος»77. 
Καί πάλι* «Ό πλούσιος άνθρωπος θεωρεί τον έαυτό του σοφό, ό μυαλω
μένος όμως φτωχός θά τον περιφρονήσει»78. Καί πάλι* «Τό κακό παιδί 
θεωρεί τον έαυτό του δίκαιο, τον άφεδρώνα του όμως δέν τον έπλυνε»79.



υψηλούς τούς οφθαλμούς εχει, και τοϊς βλεφάροις αύτοϋ έπαίρεται». 
Γράφει όέ κα ι3Ιάκωβος «Νννι όε καυχάσθε έν ταϊς αλαζονείαις υμών 
πάσα καύχησις τοιαύτη, πονηρά έστιν».'Ωσαύτως και ό Παϋλος «Μή 
γίνεσθε φρόνιμοι παρ’ έαυτοϊς καί ενώπιον εαυτών επιστήμονες». 'Ο 

5 όέ Ψαλμωόός «Κύριος γινώσκει τούς διαλογισμούς τών άνθρώπων, 
δτι είσίμάταιοι». Καί' «Κύριος διασκεδάσει βουλάς έθνών, άθετεΐ όέ 
λογισμούς λαών, και άθετεΐ βουλάς άρχόντων». Τοΐς όέ Κορινθίοις ό 
Παϋλος «Κάγώ ελθών πρός ύμας άδελφοί, ήλθον ού καθ’ ύπεροχην 
λόγου ή σοφίας, καταγγέλλων ύμϊν τό μυστήριον τοϋ Χριστοϋ Ού 

ιογάρ έκρινα είόένα έν ύμϊν, είμή 7ησοϋν Χριστόν, και τοϋτον έσταυ- 
ρωμενον κάγώ έν άσθενεία καί έν φόβω καί έν τρόμω έγενόμην πρός 
ύμας». Και έπάγει- «Ούκ έν διδακτοϊς άνθρωπίνης σοφίαςλόγοις, 
άλλ3 έν διόακτοϊς Πνεύματος, πνενματικοϊςπνευματικά σνγκρίνοντες. 
Ψυχικός όέ άνθρωπος ού δέχεται τά τοϋ Πνεύματος τοϋ Θεοϋ. Μωρία 

15 γάρ αύτώ εσται, και ού όύναται γνώναι, ότι πνευματικώς άνακρίνεται. 
'Ο όέ πνευματικός άνακρίνει μέν πάντα, αύτός όέ ύτέ ούδενός άνα- 
κρίνεται». Καί πάλιν «Πεποίθησιν όέ τοιαύτην εχομενττρός τον Θεόν, 
ούχ δτι άφ3 έαυτών ικανοίέσμεν λογίσασθαί τι ώς έξ έαντών, άλλ3 ή 
ικανότης ημών έκ τοϋ Θεοϋ, δς καί ίκάνωσεν ή μας διακόνους καινής 

20 διαθήκης ού γράμματος, αλλά Πνεύματος τό γάρ γράμμα άποκτείνει, 
τό όέ Πνεϋμα ζωοποιεί». Και πάλιν «Εγώ έμαυτόν οϋπω λογίζομαι 
κατειληφέναι, έν όέ, τάμέν όπισθεν έπιλανθανόμενος, τοϊς όέ έμπρο
σθεν έπεκτεινόμενος».

Μιμησώμεθα συν, άδελφοί, τήν ταπεινοφροσύνην τοϋ 3Λποστό- 
25 λου, και αποδαλώμεθα τόμέγα φρονεϊν έπί τη έαυτών σοφίςικαί συνέ- 

σει, φοβούμενοι μάλιστα τήν παραβολήν τοϋ Κυρίου, τήν περί τοϋ 
μεγαλαύχου Φαρισαίον καί τοϋ τελώνου. Φησίνγάρ' «Σταθείς ό Φα
ρισαίος, πρός εαυτόν ταϋτα ηϋχετο' 'Ο Θεός εύχαριστώ σοι, δτι οϋκ 
είμι ώςοίλουτοί τών άνθρώπων, αρπαγές, άδικοι, μοιχοί, ή καί ώς 

30 οντος ό τελώνης. 'Ο όέ τελώνης ετυπχεν τό στήθος αύτοϋ λέγω ν-'Ο 
Θεός ίλάοθητίμοι τφ άμαρτωλφ». Και έπάγεί' «Λέγω ύμϊν, δτι κατέ- 
βη οντος όεόικαιωμένος εις τον οίκον αύτοϋ, ή εκείνος. *Οτι πας ό 
ύψών εαυτόν ταπεινωθήσεται, καί ό ταπεινών εαυτόν νψωθήσεται». 
Α ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.
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«Τό κακό παιδί έχει υπερήφανα τά μάτια του, καί σηκώνει με έπαρση τά 
βλέφαρά του»80. Γράφει επίσης καί Ιάκωβος· «Τώρα δμως καυχιέσθε γιά 
τις άλαζονεΐες σας· κάθε τέτοια δμως καύχηση είναι κακή»81. Επίσης καί 
ό Παύλος· «Μή θεωρείτε τον εαυτό σας φρόνιμο, άλλ3 ούτε καί σοφό»82. 
Ό  Ψαλμωδός πάλι λέγει* «Ό Κύριος γνωρίζει τις σκέψεις των ανθρώ
πων, ότι είναι μάταιες»83· καί· «Ό Κύριος διασκορπίζει άποφάσεις ε
θνών, ματαιώνει σκέψεις λαών, καί καθιστά άκυρες άποφάσεις άρχό- 
ντων»84. Ό  Παύλος πάλι πρός τους Κορινθίους· «Καί εγώ, άδελφοί, όταν 
ήρθα σε σάς, σάς κήρυξα τό μυστήριο τού Χριστοΰ όχι με υπεροχή λό
γου ή σοφίας. Γιατί έκρινα σωστό νά μή σάς γνωρίσω τίποτε άλλο, παρά 
μόνο τον Τησσυ Χριστό, καί αυτόν σταυρωμένο· καί ήρθα σέ σάς μέ αδυ
ναμία καί φόβο καί τρόμο»85. Καί προσθέτει* «"Οχι μέ λόγια πού μάς 
δίδαξε ή άνθρώπινη σοφία, άλλά μέ λόγια πού μάς δίδαξε τό άγιο Πνεύ
μα, έρμηνεύσντας πνευματικά πράγματα σέ πνευματικούς ανθρώπους. 
Ό  ψυχικός άνθρωπος δέν δέχεται τά λόγια του Πνεύματος του Θεού. 
Γιατί τά θεωρεί άνσησία, καί δέν μπορεΐ νά καταλάβει, δτι πνευματικά 
έξετάζεται. Ό  πνευματικός άνθρωπος δμως τά κρίνει βέβαια δλα, άλλά 
αυτός δέν κρίνεται άπό κανένα»86. Καί πάλι* «’Έχομε τέτοια πεποίθηση 
πρός τον Θεό, όχι βέβαια νά φτάσομε νά σκεφθουμε δτι κάτι προέρχεται 
άπό εμάς τούς ίδιους, άλλά ή ικανότητά μας προέρχεται άπό τον Θεό, ό 
όποιος καί μάς έδωσε τή δύναμη νά γίνομε ύπηρέτες της Νέας Διαθή
κης, πού στηρίζεται όχι στον γραπτό νόμο, άλλά στο νόμο τσϋ Πνεύμα
τος* γιατί ό γραπτός νόμος καταδικάζει σέ θάνατο, ενώ τό Πνεύμα ζωο
ποιεί»87. Καί πάλι* «Έγώ δέν πιστεύω δτι τό έχω κάνει δικό μου* ενα 
μόνο κάνω, ξεχνώ τά περασμένα, καί προχωρώ πρός εκείνα πού βρίσκο
νται μπροστά μου»88.

Ά ς  μιμηθοΰμε λοιπόν, άδελφοί, τήν ταπεινοφροσύνη τού ’Αποστό
λου, καί άς άποβάλομε τή μεγαλοφροσύνη γιά τή δική μας σοφία καί 
σύνεση, φοβούμενοι προπάντων την παραβολή του Κυρίου σχετικά μέ 
τον μεγαλόφρονα Φαρισαίο καί τον τελώνη. Γιατί λέγει- «’Αφού στάθη
κε ό Φαρισαίος, προσευχόταν καί έλεγε γιά τον εαυτό του* Θεέ μου, σέ 
ευχαριστώ, γιατί δέν είμαι όπως οί άλλοι άνθρωποι, πού είναι αρπαγές, 
άδικοι, μοιχοί, ή καί δπως αύτός εδώ ό τελώνης. ’Αντίθετα ό τελώνης 
χτυπούσε τό στήθος του λέγοντας· Θεέ μου, συγχώρησέ με τον αμαρ
τωλό»89. Καί προσθέτει- «Σάς λέγω, δτι κατέβηκε αύτός δικαιωμένος στο 
σπίτι του, παρά εκείνος. Γιατί, ό καθένας πού υψώνει τον έαυτό του θά 
ταπεινωθεί, καί εκείνος πού ταπεινώνει τον έαυτό του, θά υψωθεί»90. Σ9 
αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.



ΛΟΓΟΣ Μ Ζ\
Π ερί τοί1 μή έξονθενεϊν τινα.

Ον θεμιτόν έστιν έξονθενεϊν τινα ή εύτελίζειν ή έπαίρεσθαι κατά 
τίνος, ώς, ότι ιδιώτης έστίν ή άνείδεος ή αμαθής ή αμελής ή άμαρτω- 

5 λός ή περί οίονδήττοτε πράγματος. Ονςγάρ ημείς έξονθενοϋμεν, τού
τους ό Θεός έπιλέγεται ■ καί οϋς ήμεϊς ευτελίζομεν, τούτους ό Θεός εις 
μέτρον άγει · πλήν, εί εϊληφαςχάρισμα πνευματικόν καί λόγον σοφίας 
ή γνώσεως ή διδασκαλίας ή προφητείας ή διακονίας, ευλογητός ό 
Θεός ό πάμπλουτος, «ό Θεός ό διδούς πάσιν άνθρώποις, καί μή 

ίο όνειδίζων». Σύ ουνμή έπαίρου κατά τοί7 πλησίον, έπεί ού παραμένει 
σοι ή χάρις' ού βδελύττεται γάρ τούς τοιοντους. Χάρισμα έχεις παρά 
Κυρίου, διακόνησον τοϊςπνευματικοις, τοϊςγινώσκουσιν, ότι άλέγεις, 
Κυρίου έστίν, εις οικοδομήν της έν Χριστώ άδελφότητος, εν πάσι] 
ταπεινοφροσύνη καί ττρςιότητι, όπερ έστίν καλόν καί ώφέλιμον τοϊς 

15 άνθρώποις Γέγραπναι δέ έν ταϊς Παροιμίαις «Μή έπαινέσης άνδρα 
ένκάλλει αύτοϋ, καί μή βδελυ^ς άνθρωπον έν δράσει αύτοϋ. Μικρά 
έν πετεινοις ή μέλισσα, καί άρχη γλυκασμάτων ό καρπός αυτής». Καί 
πάλιν «Πολλοί τύραννοι έκάθισαν έτΐ εδάφους, ό δέ άννπανόητος 
έφόρεσεν διάδημα». Καί έν τη πρώτη τών Βασιλειών περί τών υιών 

20 Ίεσσαί ειπεν ΚύριοςπρόςΣαμουήλ' «Μή έπιβλέψης εις τήν όψιν 
αύτοϋ, μηδέ εις τήν έξιν τοϋμεγέθους αύτοϋ, ότι άπώσομαι αυτόν' ότι 
ουχώςΐδοι ό Θεός, όψεται άνθρωπος ότι άνθρωπος όψεται εις πρό- 
σωπον, ό δέ Θεός εις καρδίαν». Και παρήγαγεν Ίεσσαί τούς έπνά υι
ούς αύτοϋ τους δυνατούς Καί οϋτε ένα έξ αυτών έξελέξατο ό Κύριος, 

25 εί μή τον μειρακίστον Ααυΐδ, τον παρ3 άνθρώποις άψήφιστον, παρά 
δέ Θεώ ψηφιστόν- τον πρφον καί ταπεινόν, ό καί έμαρτύρησενό Θεός 
μετά ταυτα λέγων «Ευρον Ααυΐδ τον τοϋ Ίεσσαί, άνδρα κατά τήν 
καρδίαν μου».

Καί έν τη τετάρτη τών Βασιλειών ειπεν Ήσαΐας ό προφήτης πρός 
30 Εζεκίαν «Τάδε λέγει Κύριος Εξουδένωσέ σε παρθένος, θυγάτηρΣι- 

ών, επί σε κεφαλήν έκίνησεν». Καί έπσγεί' «Ονκ είσελεύσεται εις τήν 
ττόλιν ταύτην Καί έξηλθεν άγγελος Κυρίου, καί άνεϊλενέκ τηςπαρεμ-
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ΛΟΓΟΣ 47ος.
Γιά τό δτι δεν πρέπει νά περιφρονοΰμε κάποιον.

Δεν είναι σωστό νά περιφρονοΰμε κάποιον ή νά τον έξευτελίζομε ή 
νά φερόμαστε με άλαζονεία πρός κάποιον, γιά τό λόγο δτι είναι ιδιώτης 
ή άνείδεος ή αμαθής ή άμελής ή άμαρτωλός, ή γιά όποιοδήποτε πράγ
μα. Γιατί, έκείνους πού έμεΐς περιφρονοΰμε, αυτούς ό Θεός τούς εκλέγει* 
καί έκείνους πού έμεΐς έξευτελίζομε, αυτούς ό Θεός τούς τιμά. Πλήν 
δμως, έάν έχεις λάβει κάποιο χάρισμα πνευματικό καί λόγο σοφίας ή 
γνώσεως ή διδασκαλίας ή προφητείας ή διακονίας, άς είναι ευλογημέ
νος ό Θεός ό πάμπλουτος, «ό Θεός πού δίνει σέ δλους τούς ανθρώπους, 
καί δέν τούς χλευάζει»91. Σύ λοιπόν νά μή φέρεσαι με άλαζονεία πρός τον 
πλησίον σου, γιατί άλλιώς δέν παραμένει ή χάρη σε σένα* γιατί ό Θεός 
δέν τούς άποστρέφεται αυτούς. ’Έχεις χάρισμα δοσμένο άπό τον Κύριο· 
πρόσφερε τη διακονία σου στούς πνευματικούς, σέ αυτούς πού έχουν 
γνώση, γιατί αυτά πού λέγεις, είναι τού Κυρίου, πρός οικοδομή της 
άδελφότητας στο όνομα του Χριστού, μέ κάθε ταπεινοφροσύνη καί πρα
ότητα, πράγμα πού είναι καλό καί ωφέλιμο στούς ανθρώπους. Έχει 
γραφεί καί στις Παροιμίες· «Μή έπαινέσεις άνθρωπο γιά τό κάλλος του, 
καί μή άποστραφεΐς άνθρωπο επειδή δέν έχει ώραΐο πρόσωπο. Ειναι 
μικρή άνάμεσα στά πτερωτά ή μέλισσα, άλλά ό καρπός της έχει τήν πιο 
μεγάλη γλυκύτητα»92. Καί πάλι- «Πολλοί έξουσιαστές έχασαν τό θρόνο 
τους καί κάθισαν στο χώμα, καί ό άνυποψίαστος φόρεσε βασιλικό στέμ
μα»93. Καί στην πρώτη των Βασιλειών είπε ό Κύριος πρός τον Σαμουήλ 
γιά τούς υιούς του Ίεσσαί· «Μή προσέχεις τήν έξωτερική του όψη, ούτε 
τό μεγάλο άνάστημά του, γιατί εγώ τον άπέρριψα αυτόν· γιατί ό Θεός 
δέν βλέπει όπως βλέπει ό άνθρωπος* ό άνθρωπος προσέχει τό πρόσωπο, 
ένώ ό Θεός τήν καρδιά»94. Καί οδήγησε ό Ίεσσαί μπροστά στον Σα
μουήλ τά έπτά παιδιά του, τά μεγαλόσωμα. Καί κανένα άπό αυτά δέν 
έξέλεξε ό Κύριος, παρά τό παιδάριο τον Δαβίδ, τον μή ύπολογίσημο 
άπό τούς ανθρώπους, ύπολογίσημο δμως άπό τον Θεό, τον γεμάτο πρα
ότητα καί ταπείνωση, πράγμα πού καί έπιβεβαίωσε ό Θεός αργότερα, 
λέγοντας* «Βρήκα τον Δαβίδ, τον υιό του Ίεσσαί, άνθρωπο όπως τον 
θέλει ή καρδιά μου»95.

Καί στήν τετάρτη των Βασιλειών είπε Ήσάΐας ό προφήτης πρός τον 
Έζεκία* «Αυτά λέγει ό Κύριος* Σέ εξευτέλισε ή μικρή αύτή κόρη, ή θυ
γατέρα Σιών, καί κίνησε χλευαστικά τό κεφάλι της εναντίον σου»97. Καί 
προσθέτει* «Δέν θά είσέλθα αυτός στήν πόλη αύτή. Καί πήγε άγγελος
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βολής των Ασσυριών εκατόν όγόοήκοντα πέντε χιλιάδας»' γΟ δέ 
Δανΐδ' «Κάγώ έγενήθην όνειδος αύτοϊς ϊδοσάν με, καί έσάλενσαν 
κεφαλάς αυτών». Kal· «Ώσεί τέρας έγενήθην τοϊς πολλοϊς, καί συ 
βοηθός μου κραταιός». Καί ό Ίώβ' «Νυνί δέ κιθάρα είμί αυτών, καί 

5 εμέ θρύλλημα έχουσιν». Καί έττειόή θρύλλημα αυτόν έσχον, ό δέ Θεός 
ϋψωσεν αύτόν ττολλαπλασίως Ο δέ Παροιμιαοτής «Πλοϋτος προστί- 
θησιν φίλους πολλούς, ό δέ τντωχός καί άπό τού ύπάρχοντος δια
χωρίζεται». Ταύτα των κολάκων καί κοιλιοδούλων είσίν, οι τά πρόσ
καιρα άφορώντεςμόνον καί ή σοφία τού πένητος έξουδένωται, ο ί 

ίο λόγοι αυτού ονκ είσιν άκονόμενοι. Καί ταύτα των πεφυσιωμένων. Καί 
έν τφ Ευαγγελία)· «Ελθών», φησίν, «ό Ιησούς έν τή πατρίδι αυτού, 
έδίόασκε τοϊς Σάββασιν έν τη Συναγωγή αύτων, καί έλεγον Πόθεν 
τούτω ταύτα, καί τίς ή σοφία ή δοθεΐσα αύτφ, καί δυνάμεις τοιαύται 
διά των χειρών αύτού γίνονται; Ούχ ούτός έστιν ό τέκτων, ό υιός 

15 Μαρίας, άδελφός δέ Ιακώβου καί Ίωσή; Καί έσκανδαλίζοντο έν 
αύτφ». 'Ο δέ αμνησίκακος Κύριος πάντα έφερεν. Α ύτφ ή δόξα εις 
τους αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΜΗ\
Π ερί τούμή καταγελμν.

20 Τό καταγελάν καί το έξονθενεΐν ζεύγοςμέν έστιν ένηλλαγμένον, 
άροτριών δέ τά άτοπα καί θερίζον καρττούς ζιζανιώδεις εις καύσιν 
πυρός. Τούτο δέ ήμϊν συμβαίνει, διά τό μή βλέπειν ημάς τάς Ιδίας 
άμαρτίας, μηδέ μεριμνάν περί αυτών, μηδέ έχειν έν νφ την φοβεράν 
ημέραν τήςκρίσεως, ένη γυμνοί καί τετραχηλισμένοι παρασνησόμεθα 

25 τφ κριτή, έκαστος υπέρ εαυτού απολογούμενος κ<χι εύθύνας είσπρατ- 
τόμενος, ούμόνων των έργων, αλλά καί λόγων καί εννοιών καί κινή
σεων εί γάρ τούτων άμεριμνώμεν απάντων, ονκ αν έγανριώμεν καί 
έπαιρόμεθα κατά των κρειττόνων ημών. Ού χρή δέ, άδελφοίμου, Χρι
στιανούς ημάς όντας, οντω ττολιτεύεσθαι, ώςκαί οι μή έχοντες έλπίδα 

30 άναστάσεως άλλά μάλλον άσκήσωμεν τό πένθος, τό μεμεστωμένον 
των δακρύων, ΐνα ρύσηται ημάς της πίκρας κολάσεως. «Μακάριοι

98. Δ' Βασ. 19,33,35.
2. Ίώβ 30,9.

99. Ψαλμ. 108,25.
3. Παρμ.19,4.

1. Ψαλμ. 70,7.
4. Ματθ. 13,54-57.
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Κυρίου καί σκότωσε άπό τό στρτόπεδο των ’Ασσυριών έκατόν ογδόντα 
πέντε χιλιάδες»98· Καί ό Δαβίδ· «Καί έγώ εγινα χλεύασμα σ’ αυτούς, καί 
όταν με είδαν κίνησαν περιφρονητικά τά κεφάλια»99· καί· «Σάν τέρας 
εγινα μπροστά στους πολλούς άπό τις συμφορές, καί σύ έγινες βοηθός 
μου ισχυρός»1. Καί ό ’Ιώβ* «Καί τώρα εγινα κιθάρα αυτών πρός χλευα
σμό, καί με έχουν μονολόγημα στις συζητήσεις τους»2. Καί έπειδή τον εί
χαν κοινολόγημα οί εχθροί του, ό Θεός ύψωσε αυτόν πολλαπλάσια. Ό  
Παροιμιαστής πάλι· «Ό πλούτος προσθέτει φίλους πολλούς, ενώ ό φτω
χός έγκαταλείπεται καί άπό τον ενα πού έχει»3. Αυτά είναι τά έργα τών 
κολάκων καί κοιλιόδουλων, οι όποιοι προσέχουν μόνο τά πρόσκαιρα· 
καί ή σοφία του φτωχού περιφρονεΐται, καί τά λόγια του δεν είσακούο- 
νται. Καί αυτά είναι τά γνωρίσματα τών φουσκουμένων άπό έπαρση. 
’Αλλά καί στο Ευαγγέλιο λέγει· «’Αφου πηγε ό ’Ιησούς στήν πατρίδα 
του, δίδασκε τό Σάββατο στή Συναγωγή τους, καί ελεγαν ’Από που τά 
εμαθε αυτός αύτά καί άπό που του δόθηκε ή σοφία αυτή καί ή δύναμη 
νά κάμνει μέ τά χέρια του τέτοια μεγάλα θαυματουργικά έργα; Δεν εί
ναι αυτός ό ξυλουργός, ό υιός της Μαρίας καί άδελφός του ’Ιακώβου καί 
του Ίωση; Καί σκανδαλίζονταν έξαιτίας του»4. Ό  θ';,Λ'ησίκακος όμως 
Κύριος τά ύπέμενε όλα. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 48ος.
Γιά τό ότι δεν πρέπει νά καταγελά (χλευάζει) κανείς.

Τό νά χλευάζει κανείς καί έξευτελίζει κάποιον είναι ενα ζευγάρι, 
στο όποιο άμοιβαΐα τό ενα διαδέχεται τό άλλο, πού οργώνει τά άτοπα 
καί θερίζει ώς καρπούς ζιζάνια κατάλληλα γιά νά καοϋν στή φωτιά. Καί 
αυτό μας συμβαίνει, επειδή δεν βλέπομε εμείς τις δικές μας άμαρτίες, 
οΰτε φροντίζομε γι’ αυτές, συτε έχομε στο νσυ μας τή φοβερή ήμέρα της 
κρίσεως, κατά τήν οποία γυμνοί καί άξιοθρήνητοι θά παρουσιασθοϋμε 
μπροστά στον κριτή, άπολογούμένος ό καθένας γιά τον έαυτό του καί 
δεχόμενος τιμωρίες, όχι μόνο γιά τις πράξεις του, άλλά καί γιά τά λόγια 
καί τις σκέψεις καί τις κινήσεις του· γιατί, αν δεν φροντίζομε γιά όλα αύ
τά, δεν πρέπει νά κυριευόμαστε άπό υπερηφάνεια καί έπαρση εναντίον 
εκείνων πού είναι καλύτεροί μας. Δεν πρέπει, άδελφοί μου, όντας εμείς 
Χριστιανοί, νά ζσυμε κατά έναν τέτοιο τρόπο, σάν εκείνους πού δεν έ
χουν έλπίδα άναστάσεως, άλλά μάλλον νά άσκήσομε τό πένθος, τό γεμά
το άπό δάκρυα, γιά νά μάς γλυτώσει άπό τήν πικρή κόλαση. Γιατί λέγει* 
«Είναι μακάριοι εκείνοι πού πενθούν τώρα, γιατί αυτοί θά παρηγορη-



γάρ οίπενθούντες νϋν, ότι αυτοί παρακλησθήσονται». 'Ο γάρ πενθών 
τα οικεία κακά, ου καταγελάούδεμυκτηρίζει άλλον. 3Ακούει γάρ τοϋ 
Παροιμιαοτοϋ λέγοντος- «Μη καταγελάσης άνθρωπον οντα έν πικρία 
ψυχής αύτοϋ»' καί «'Οκαταγελώνπτωχόν, παροξύνει τόνποιήσαντα 

5 αυτόν». Καί πάλιν «"Οφθαλμόν καταγελώντα πατρός καί άτιμάζοντα 
γήραςμητρός, έκκόψαισαν αυτόν κόρακες εκ τών φαράγγων»· πρός 
γάρ τούς σκολιούς σκολιάς οδούς έξαποστέλλει ό Θεός. Και πάλιν* 
«Μυκτηρίζει πολίτας ενδεής φρενών, άνήρ δέ φρόνιμος ή συ χίαν 
άγει».

ίο 'Ο δε 3Ιάκωδος παραινών ελεγεν· «Τις σοφός καί επιστήμων έν 
ύμΐν; δειξάτω έκ τής καλής άναστροφής τά έργα αύτοϋ έν πρσότητι 
σοφίας». Και ό Παϋλός φησιν «Α ίσχρότης ή μωρολογία ή ευτραπε
λία, ά ούκ άνήκεν, μηδέ ονομάζειτθω έν ύμΐν». Λυσιτελέστερον ούν 
έστινμάλλον καταγελάσθαι, ή καταγελάν. Δίκαιοι γάρ καταγελώνται. 

15 Παραδίδονται γάρ εις χεφας αμαρτωλών καί άσεδών, κατά τον 3Ιώδ. 
Καί ό Ύμνωδός φησιν· «Κατ’ έμοϋ ήόολέσχονν ο ί καθήμνοι έν ττύλη, 
καί εις έμε εψαλλον οίπίνοντες οίνον»' καί' «Οι όνειδισμοί τών όνειόι- 
ζόντων σε έπέπεσαν έπ? εμέ».

Φοδηθώμεν ούν τοϋ Κυρίου την απειλήν λέγοντος■ «Ούαί ο ί 
2ο γελώντες νϋν, ότι κλαύσετε καί θρηνήσετε». 3Αττοστώμεν ονν καί τοϋ 

καταγελάν τίνος (από γάρ άφοδίας Θεοϋ γίνεται το κατεγελάν), ϊνα 
μη άκούσωμεν καί ήμεϊςπαρά τοϋ Κυρίου' «Ύποκριτα, έκδαλε πρώ
τον την δοκόν έκ τοϋ οφθαλμού σου». Και πάλιν· «'Ο ττονηρός άνθρω- 
τωςέκ τοϋ πονηρού θησαυρού τής καρδιάς αύτοϋ προσφέρει τό πονη- 

25 ρόν Έκ γάρ τοϋ ττερισσενματος τής καρόίας αύτοϋ λαλεϊ τό στόμα». 
Τώ δέΧρισιφ πρέπει δόξα εις τούς αιώνας. 'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΜΘ\
Π ερί τοϋμή κατακρίνειν.

Τό κατακρίνειν χείρον πάντων έστίν. Οϋς γάρ όοκοϋμεν ήμεϊς 
30 κατακρίνειν, έκεϊνοιμεν τοϋ δάρους έλαφροννται, ημείς δε ά ν ΐ αυτών 

άχθοφοροϋμεν, καί εύρισκόμεθα εαυτούς κατακρίνοντες Πάστ) ονν 
σπουδή, αγαπητοί, φνγωμεν τοϋ μή κατακρίνειν τινάς. "Ονειδος γάρ

5. Ματθ. 5,5. 6. Σ. Σειρ. 7,11. 7. Παρμ. 17,5. 8. Παρμ. 24,55 (Μασ. 30,17).
9. Παρμ. 11,12. 10. Ίακ. 3,13. 11. Έφ. 5,4. 12. Ίώβ 9,24. 13. Ψαλμ. 68,13.

14. Ψαλμ. 68,10. 15. Λουκά 6,25. 16. Λουκά 6,42. 17. Λουκά 6,45.
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θοϋν»5. Καθόσον έκεΐνος πού πενθεί τά δικά του κακά, δεν χλευάζει συτε 
περιπαίζει άλλον. Γιατί άκσύει τον Παροιμιαστή πού λέγει* «Μή χλευά
σεις άνθρωπο πού βρίσκεται σέ ψυχική στενοχώρια»6* καί* «Εκείνος πού 
περιγελά φτωχό, παροργίζει τον Δημιουργό του»7. Καί πάλι* «Τά μάτια 
των τέκνων που χλευάζουν τον πατέρα καί έξευτελίζσυν τά γηρατειά της 
μητέρας, θά τά βγάλουν τά κοράκια των φαραγγιών»8* γιατί ό Θεός 
πρός τούς διεστραμμένους στέλνει στραβούς καί δύσκολους δρόμους. 
Καί πάλι* «Ό άνόητος χλευάζει τούς συνανθρώπους του, ενώ ό φρόνι
μος ζεΐ με ησυχία»9.

Ό  Ιάκωβος πάλι συμβουλεύοντας, ελεγε* «Ποιος είναι σοφός καί με 
πολλ&γνώσεις μεταξύ σας; Ά ς  δείξει άπό τον καλό τρόπο ζωης του τά 
εργα του με σοφία πραότητας»10. Καί ό Παύλος λέγει* «Αισχρότητα ή 
μωρολογία ή χλευαστικά άστειολογήματα, τά όποια δεν είναι πρέποντα, 
ούτε κάν νά άναφερσνται μεταξύ σας»11. Είναι ώφελιμώτερο λοιπόν μάλ
λον νά χλευάζεται κανείς, παρά νά χλευάζει. Καθόσον οι ενάρετοι χλευ
άζονται. Γιατί, σύμφωνα μέ τον Τώβ, παραδίνονται στά χέρια αμαρ
τωλών καί άσεβών άνθρώπων12. Καί ό Ψαλμωδός λέγει* «Φλυαρούσαν 
εναντίον μου εκείνοι πού κάθονταν στις πύλες της άγοράς καί εκείνοι 
πού έπιναν κρασί έλεγαν τραγούδια σκωπτικά εναντίον μου»13* καί* «Οι 
χλευασμοί εκείνων πού σέ χλεύαζαν έπεσαν έπάνω μου»14.

Ά ς φοβηθούμε λοιπόν τήν άπειλή του Κυρίου πού λέγει, «Αλλοί
μονο σέ σάς πού γελάτε τώρα, γιατί θά κλάψετε καί θά θρηνήσετε»15, καί 
άς άποφεύγομε καί τό νά περιγελάμε κάποιον (γιατί τό περιγέλασμα 
γίνεται άπό τήν άφοβία Θεου), γιά νά μή άκούσομε καί εμείς άπό τον 
Κύριο* «Υποκριτή, βγάλε πρώτα τό δοκάρι άπό τό μάτι σου»16. Καί 
πάλι* «Ό κακός άνθρωπος άπό τό κακό πού έχει θησαυρισμένο μέσα 
οτήν καρδιά του προξενεί τό κακό. Γιατί αυτά πού λέγει τό στόμα βγαί
νουν άπό εκείνο άπ5 τό όποιο είναι γεμάτη ή καρδιά»17. Στον Χριστό πρέ
πει ή δόξα στσύς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 49ος.
Γιά τό ότι δεν πρέπει νά κατακρίνει κανείς.

Τό νά κατακρίνει κανείς είναι χειρότερο άπό όλα. Γιατί, εκείνους 
πού νομίζομε εμείς ότι κατακρίνομε, αυτοί έλαφρώνονται άπό τό βάρος, 
ενώ εμείς φορτωνόμαστε άντ5 αυτών τό βάρος, καί βρισκόμαστε νά κατα
κρίνομε τον έαυτό μας. Μέ όλη λοιπόν τήν προθυμία μας, άγαπητοί, άς 
άποφύγομε τό νά κατακρίνομε άλλους. Γιατί είναι άξιο μεγάλου χλευα-
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ήμϊν έστι μέγα, ανίατα νοσοϋντας καί όνσίατα έλκη έχοντας καί ύττο- 
χρέονς όντας ημάςμνρίων όφλημάτων, τα αλλότρια πταίσματα περι- 
εργάζεσθαι καί κατοτττεύειν. Ον γάρ καλόν κατακρΐναι τον πόρνον, 
εάν τον λοιποί1 σωφρονήση. Καλόν όέ φνγεϊν την πράξιν, μη ψέγειν 

5 τόνπράξαντα 'Ογάρ είπών, «Ον φονεύσης», είπεν, «Ον κατακρίνης». 
Είόέ κατακρίνεις, σύν τούτω κατακρίνη, ό ί ών αυτόν κατακρίνεις. Ον 
γάρ ημών έοτί τό κρϊναί ή κατακρΐναι, αλλάμόνον Θεοϋ καίμεγάλον 
κριτοϋ, τοϋ έπισταμένον τάς καρόίας ημών καί τα κρνπτά πάθη της 
φύσεως. Τίς γάρ κανχήσεται άγνην εχειν την καρόίαν; ή τίς παρρη- 

ιο σιάσεται, λέγων, «Καθαρός είμι από αμαρτιών»; Μη ονν προπετώς 
καί άβασανίστως άπογινώσκωμεν τούς πταίοντας, καν εις αυτά τά 
έσχατα της κακίας άφίκωνται, καν έρημοι της αρετής γένωνται, καί 
άποσχυνθώσι μακρότερον, καν πάσαν, κατά τό φαινόμενον, έξαφανί- 
σωσι την κατά φύσιν καλλίστην κατάστασιν. Είκός γάρ τούς τοιού- 

15 τονς ττοτέ έξνπνισθέντας, πρός Θεόν άναβλέψαι, καί τοσοϋτον γενέ- 
σθαι εγγύς των ιωδών τοϋ Κνρίον, όσω μακρότερον ύπήρχον. Έ στι 
γοϋν όολισθαίνουνλόγω, καίονκ από ψνχης- τίςόέέστιν όςούχήμαρ- 
τεν ένγλώσση αντοϋ;

\Ημείς ονν ά προετάχθημεν, ταϋτα όιανοηθώμεν, τοντέστιν, τοϋ 
2ο πενθεϊν καί κλαίειν τά έαντών ελαττώματα, καί όέεσθαι τοϋ Θεοϋ 

καθαρίσαι ημάς από τής σαπρίαζ ημών, καί σνμπάσχειν καί σνναλ- 
γεΐν τοϊς όμογενέσι καί σνσσώμοις καί όμοχρίστοις Έν τούτοις γάρ 
ευαρεστείται ό Θεός. Έπιστέλλει όέ καί ό \Απόστολος, λέγων»' Σύ τί 
κρίνεις τον αδελφόν σον; ή καί σύ τ ί έξονθενεΐς τον άόελφόν σον; 

25 Πάντες γάρ παραστησόμεθα τώ δήματι τοϋ Χρίστον. 7Αρα ονν έκα
στος περί εαντον λόγον δώσει τω Θεω. Μηκέτι ονν άλλήλονς κρίνω- 
μεν, αλλά τοντο κρίνατε μάλλον, τό μή τιθέναι ττρόσκομμα τώ άδελφω 
είςσκάνόαλον». Καί έπιφέρεί' «Διό άναπολόγητοςεζ ώ άνθρωπε, πας 
ό κρίνων εν ω γάρ κρίματι κρίνεις τον ετερον, σεαντόν κατακρίνεις 

30 τά γάρ αντά πράσσειςό κρίνων. Οϊδαμεν γάρ ότι τό κρίμα τοϋ Θεοϋ 
εστι κατά αλήθειαν επί τονς τά τοιαϋτα ττράσσοντας». Καί ανθις «Οΐ- 
δαμεν δε τον είπόντα' Έμοί έκδίκησις Εγώ ανταποδώσω, λέγει Κύρι
ος». Καί ότι κρίνει Κύριος τον λαόν αντοϋ. 'Ομοίως καί ό Ιάκωβος

18.’Εξ. 20,15. 19. Λουκά 6,37. 20. Παρμ.20,9. 21. Ρωμ. 14,10-13.
22. Ρωμ. 2,1-2. 23. Ρωμ. 12,19. 24. Δευτ. 32,36.
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σμοϋ, ενώ ύποφέρομε άπό αθεράπευτη άρρώστια καί έχομε δυσκολοθε- 
ράπευτες πληγές και είμαστε υπόχρεοι μύριων χρεών, νά περιεργαζόμα
στε καί νά έξετάζομε τά ξένα πταίσματα. Δεν είναι δηλαδή καλό νά κα
τακρίνομε τον πόρνο, έάν οτή συνέχεια σωφρονήσει. Καλό είναι νά άπο- 
φεύγομε τήν πράξη, όχι νά κατηγορούμε εκείνον πού τήν έκανε. Γιατί, 
έκέινος πού είπε, «Δεν θά φονεύσεις»18, είπε καί, «Δεν θά κατακρίνεις»19. 
Έάν κατακρίνεις, μαζί μέ αυτόν κατακρίνεσαι καί συ μέ αυτά μέ τά 
όποια κατακρίνεις αυτόν. Γιατί δεν είναι δικό μας έργο τό νά κρίνομε ή 
νά κατακρίνομε κάποιον, άλλά του μόνου Θεοϋ καί μεγάλου κριτή, ό ό
ποιος γνωρίζει τις καρδιές μας καί τά κρυφά πάθη τής φύσεως. Γιατί 
λέγει· «Ποιος θά καυχηθεΐ ότι έχει άγνή τήν καρδιά του; ή ποιος έχει τήν 
παρρησία νά πει, Είμαι καθαρός άπό άμαρτίες;»20. Ά ς  μή κατακρίνομε 
λοιπόν μέ άπερισκεψία καί άβασάνιστα εκείνους πού πέφτουν σε πταί
σματα, κι αν άκόμα φτάσσυν στά χειρότερα κακά τής κακίας, κι άν άκό- 
μα γίνουν έρημοι τής άρετης καί άπομακρυνθσυν άκόμα μακρύτερα, κι 
άνέξαφανίσουνόλη, φαινομενικά,τή φυσική κάλλιστη κατάστασή τους. 
Γιατί είναι φυσικό, άφου κάποτε ξυπνήσουν άπό αυτή τήν κατάσταση, 
νά άναβλέψουν πρός τον Θεό, καί νά βρεθούν τόσο κοντά στά πόδια του 
Κυρίου, όσο μακρύτερα βρίσκονταν. Γιατί συμβαίνει κανείς νά πέφτει σε 
ολίσθημα μέ τό λόγο, καί όχι μέ τήν ψυχή· καί ποιος είναι έκεΐνος πού 
δεν άμάρτησε μέ τή γλώσσα του;

Έμεις λοιπόν, έκεΐνα πού λάβαμε ώς εντολή, αυτά άς σκεφθουμε, 
δηλαδή τό νά πενθούμε καί νά κλαΐμε τά έλαττώματά μας, καί νά πα- 
ρακαλουμε τον Θεό νά μας καθαρίσει άπό τή σαπίλα μας, καί νά συμ- 
πάσχομε καί νά συνυποφέρομε μέ τούς ομογενείς καί σύσσωμους καί 
όμόχριστους. Γιατί μέ αυτά ευαρεστείται ό Θεός. Καί ό ’Απόστολος στήν 
έπιστολή του γράφει»· Σύ γιατί κρίνεις τον άδελφό σου; ή καί συ γιατί 
περιφρονεΐς τον άδελφό σου; Γιατί όλοι θά παρουσιασθσυμε στο βήμα 
τού Χριστού. ’Άρα λοιπόν ό καθένας μας θά δώσει λόγο στον Θεό γιά 
τον έαυτό του. Ά ς μής κρίνομε επομένως ό ένας τον άλλο, άλλά αυτό 
μάλλον λάβετε ώς άπόφαση, τό νά μή θέτετε πρόσκομμα στον άδελφό 
σας γιά νά πέσει στήν πίστη»21. Καί προσθέτει· «Γι’ αυτό είναι άδικαιο- 
λόγητος, άνθρωπέ μου, ό καθένας πού κρίνει· γιατί, μέ τό νά κρίνεις τον 
άλλο, κατακρίνεις τον έαυτό σου, άφου κάνεις τά ίδια συ πού κρίνεις. 
Γιατί γνωρίζομε ότι ή καταδικαστική άπόφαση του Θεσυ πέφτει δίκαια 
σε εκείνους πού κάνουν αυτά τά πράγματα»22. Καί επίσης γνωρίζομε 
εκείνον πού είπε- «Σε έμενα άνήκει ή εκδίκηση* Έγώ θά ανταποδώσω, 
λέγει Κύριος»23, καί «"Οτι ό Κύριος θά κρίνει τον λαό του»24. “Ομοια καί



ταϋτα έπάέγευ «ΕΪςέστινό νομοθέτηςκαι κριτής, ό όννόμενος σώσαι 
και άπολέσαι. Σν δέ τίς ό κρίνων τον πλησίον;». Καί πάλιν ό Παύλος 
«Συ τίς εί ό κρίνων άλλότριον οίκέτην; Τώ ίόίφ κυρίω ανήκει ή πίπτει. 
Σταθήσεται δέ Δυνατόςγάρ έστινό Θεός στησαι αύτόν». Kai όΚύρι- 

5 ος «Μή κρίνετε, ΐνα μή κατακριθήτε, και μή καταδικάζετε, ινα μή 
καταδικασθη τε». Λ ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. \'Αμήν

ΛΟΓΟΣ Ν'.
Π ερί τοϋ μή σκανδαλίζειν.

Πάση φυλακή τηρήσωμεν έαυτούς, άδελφοί, τοϋμή δούναι άφορ- 
ιομήν σκανδάλου ή προσκόμματος τινι, ινα ρυσθώμεν τον ταλανισμοϋ 

τών προφητών καί αποστόλων, καί αύτοϋ του Δεσπότου ήμώνκαί φι- 
λανθρώπου Χριστού. Πρώτον γοϋν ό προφήτης 3Λ δδακουμ, «Ούαί», 
φησίν, «όποτίζων τον πλησίον αύτοϋ άνατροπήν θολεράν». Καί ό \Εκ
κλησιαστής' «'Ο όρύσσων βόθρον τώ πλησίω, έμπεσεϊται εις αύτόν»' 

15καί, «rΟ κνλίωνλίθον, έφ3 έαυτόν κυλίσει»'καί, «Καθαιροϋντα φρα
γμόν, δήξεται αύτόν δφις». Καί ό Παροιμιαστής «Περίελε άπό σου 
σκο-λιόν στόμα, καί άδικα χείλη μακράν από σου ττοίησον, ότι ενώπιον 
είσι των τοϋ Θεοϋ οφθαλμών οδοί άνδρός». cO όέ \'Απόστολος 'Εβραί- 
οις «Γή γάρ», φησίν, «ή πιοϋσα τνολλόκις τον i j f  αύτης έπερχόμενον 

20 ύετόν καί τύαουσα βοτάνην εύθετον έκείνοις δ ί ους καί γε-ωργεΐται, 
μεταλαμβάνει ευλογίας άπό τοϋ Θεοϋ. Έκφέρουσα δέ άκάνθας καί 
τριβόλους άδόκιμος καί κατάρας εγγύς-ηςτό τέλος εις καϋσιν».

Ταϋτα περί τοϋ εις πίστιν σκανδάλου διελέγετο πρός αυτούς, ώς 
δεξαμένουςμέν τον σπόρον τοϋ λόγου, άκανθώδεσιν δέ λογισμοΐς 

25 συμπνίγοντας τον λόγον καί μή καρττοφοροϋντας Ρωμαίοις δέ φησιν 
«Παρακαλώ συν υμάς, άδελφοί, σκοπεϊν τούςτάς διχοστασίας και τά 
σκάνδαλα, παρά τήν διδαχήν ήν υμείς έμάθετε, πσιοϋντας καί έκκλί- 
νατε άτι αυτών. Οί γάρ τοιοϋτοι ού τώ Κυρίω ημών Τησοϋ Χριστώ 
δουλεύονσιν, αλλά τη έαυτών κοιλίφ, και διά της χρηστολογίας καί 

30 ευλογίας έξαπατώσιν τάςκαρδιάς των άκάκων». Καί πάλιν «Βλέπετε 
μήττωςή εξουσία υμών αντη πρόσκομμα γένηται τοΐς άσθενοϋσιν εάν

25. Ίακ. 4,12. 26. Ρωμ. 14,4. 27. Λουκά 6,37. 28. Άββακ. 2,15. 
29. Παρμ. 26,27. Έκκλ. 10,8. 30. Παρμ. 26,27. 31. Έκκλ. 10,8.
32. Παρμ. 4,24. Σ. Σειρ. 17,15. 33. Έβρ. 6,7-8. 34. Ρωμ. 16,17-18.
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ό Ιάκωβος λέγει τά έξης- «"Ενας είναι ό νομοθέτης και κριτής, ό όποιος 
μπορεΐ νά σώσει καί νά καταστρέφει. Σύ δμως ποιος είσαι πού κρίνεις 
τον πλησίον σου;»25. Καί πάλι ό Παύλος* «Σύ ποιος είσαι πού κρίνεις ξέ
νον υπηρέτη; Τον δικό του κύριο άφορά τό άν θά σταθεί ή θά πέσει. Καί 
θά σταθεί. Γιατί ό Θεός έχει τη δύναμη νά τον κάνει νά σταθεί»26. Καί ό 
Κύριος* «Μή κρίνετε, γιά νά μή κατακριθείτε, καί μή καταδικάζετε, γιά 
νά μή καταδικαοθέίτε»27. Σ’ αύτσν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 50ος.
Γιά τό δτι δεν πρέπει νά σκανδαλίζει κανείς.

Μέ κάθε προσπάθεια άς προφυλάξομε τον έαυτό μας, άδελφοί, άπό 
τό νά μή γινόμαστε σε κάποιον αφορμή σκανδάλου ή προσκόμματος, 
γιά νά γλυτώσομε άπό τον ταλανισμό των προφητών καί άποστόλων, 
καί αυτού τού ίδιου τού Δεσπότη μας καί φιλάνθρωπου Χριστού. Πρώ
τα λοιπόν ό προφήτης Άββακούμ λέγει* «’Αλλοίμονο σέ έκεΐνον πού 
ποτίζει τον πλησίον του γιά νά θολώσει τό νού του»28. Καί ό ’Εκκλησια
στής* «’Εκείνος πού άνοίγει λάκκο γιά τον πλησίον του, θά πέσει μέσα σ’ 
αυτόν»29, καί, «’Εκείνος πού κυλάει λίθο, θά πέσει ό λίθος έπάνω του»30* 
καί, «’Εκείνος πού γκρεμίζει φράχτη, ϊσως τον δαγκώσει φίδι»31. Καί ό 
Παροιμιαστής* «Κατάργησε άπό τον έαυτό σου τό δόλιο στόμα, καί άπο- 
μάκρυνε άπό σένα τά άδικα χείλη, γιατί οί δρόμοι τού ανθρώπου βρί
σκονται μπροστά στά μάτια του Θεού»32. Ό  ’Απόστολος λέγει στούς Ε 
βραίους* «Γιατί ή εύφορη γη, δταν δέχεται τη βροχή πού πέφτει συχνά σ’ 
αύτην καί βλαστάνει χορταρικά κατάλληλα γιά εκείνους γιά τούς όποι
ους καί καλλιεργείται, δέχεται ευλογία άπό τον Θεό. "Οταν δμως βλα- 
στάνει άγκάθια καί τριβόλια, είναι άκατάλληλη καί βρίσκεται κοντά 
στην κατάρα, καί τό τέλος της θά είναι νά καεί»33.

Αυτά έλεγε πρός αυτούς γιά τό σκάνδαλο σχετικά μέ την πίστη, που 
δέχθηκαν βέβαια τον σπόρο τού λόγου, άλλά μέ λογισμούς όμοιους μέ 
άγκάθια πνίγουν τον λόγο καί δέν καρποφορούν. Στούς Ρωμαίους πάλι 
λέγει- «Σάς παρακαλώ λοιπόν, άδελφοί, νά προσέχετε έκείνους πού δημι
ουργούν τις διχόνοιες καί τά σκάνδαλα, άντίθετα πρός τη διδασκαλία 
πού έχετε σείς λάβει, καί άπομακρυνθείτε άπ5 αυτούς. Γιατί οί άνθρωποι 
αυτοί δεν είναι δούλοι τού Κυρίου μας Ιησού Χριστού, άλλά της κοιλιάς 
τους, καί μέ τά γλυκά καί ώραία λόγια τους έξαπατούν τις καρδιές των 
άθώων»34. Καί πάλι* «Προσέχετε μήπως ή ελευθερία σας αυτή γίνει αιτία 
νά πέσουν οί άδύνατοι ώς πρός την πίστη* γιατί, εάν κάποιος», λέγει,



γάρ», φησίν, «iörj σε τον εχοντα γνώσιν έν είόωλεάυ κατακείμενον, 
ούχί ή σννείόησις αύτοϋ, άσθενοϋς δντος, οικοδομή θήσεται εις τό τά 
είδωλόθυτα έσθίειν;». Καί έπάγει· «Ατΐόλλνται γάρ ό άσθενών αδελ
φός έπί τη σή γνώσ% δι ον ό Χριστός άπέθανεν οντω δέ αύτών τύ- 

5 πτοντες την συνείδησιν, εις Χρίστον αμαρτάνετε». Καί αύθις «'Ίνα τί 
γάρ ή έλενθερίαμον κρίνεται ύπό άλλης συνειόήσεως; εί εγώ χάριτος 
μετέχω, τίβλασφημοϋμαι υπέρ ον έγώ ευχαριστώ;».'Ο δέ Κύριος άπε- 
φήνατολέγων' «"Ος δ3 άν σκανδαλίση ενα τών μικρών τούτων, συμφέ
ρει αύτω ίνα κρεμασθη μϋλος όνικός περί τον τράχηλον αύτοϋ, καί 

ίο καταποντισθή έν τώ πελάγει τής θαλάσσης, ή ϊνα σκανδαλίσω ενα τών 
μικρών τούτων». Καί επιφέρει- «Οράτεμή καταφρόνησητε ενός τών 
μικρών τούτων' λέγω γάρ ύμϊν, ότι ο ί άγγελοι αύτών έν ούρανοΐς δέ 
παντός βλέπονσιν τό πρόσωπον τοϋ Πατρόςμον». Καί ανθις «Ούαί 
τώ κόσμω άπό τών σκανδάλων' δει γάρ έλθεΐν τά σκάνδαλα. Πλήν 

15 ούαί τώ άνθρώπζο έκείνω δι3 ον τό σκάνδαλον έρχεται». Λοξάσωμεν 
ούν τον Κύριον ημών 3Ιησοϋν Χριστόν, νϋνκαί άεί καί εις τους αιώνας 
τών αιώνων. 3Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΝΑ'.

Π ερί τοϋ μή όνειδίζειν, άλλά μάλλον 
20 όνειδίζεσθαι.

'Ό όνειδίζων τον πλησίον εν τινι πλημμελήματα τοϊς αύτοϊς δικτύ- 
οιςπεριπ^ακήσεται. «Ό γάρ σπείρει άνθρωπος τοϋτο καί θερίσει»' 
Έγκαταλιμπάνεται γάρ ύπό τον Θεοϋ, διά τό άσνμπαθές καί τήν 
έπαρσιν. Καί είςτό αυτό πταίσμα περιπίπτει, είμή διά μετανοίας έξι- 

25 λεώσηται τον Θεόν, έξομολογούμενος τό πταίσμα αύτοϋ. 'Ο δέ όνειόι- 
σθείς έάν άταράχως καί ευχαρίστως δέξηται τον όνειδισμόν, λογιζό- 
μενος εαυτόν υπεύθυνον είναι τοϋ όνειδισμοϋ, διά τήν ταπείνωσιν αύ
τοϋ ό θεός σκεπάζει αυτόν, τοϋμηκέτι έν τοϊς αύτοΐς ήττάσθαι αμαρ- 
τήμασιν. Όνειδισμός γάρ ανθρώπου, θλϊψιν μέν παρέχει τή καρδίςζ, 

30 αγνείας δέ αίτιος γίνεται τώ ύττομένοντι. Καί όσην μέν άν τις υπέρ 
αλήθειας Χρίστου καταδέξηται εντροπήν, ττολυττλασίως ύπό πλήθους 
δοξασθήσεται, καί άκούσει παρά τοϋ ίατροϋ τών ψυχών ημών, «Ίδε, 
ύγιήςγέγονας μηκέτι αμάρτανε». Λέγει δέκαί τις σοφός «Μή όνείδι-

35. Α Koq. 8,9-10. 36. Οπ. π. 11-12. 37. Α’ Κορ. 10,29-30. 38. Ματθ. 18,6.
39. Ματθ. 18,10. 40. Ματθ. 18,7. 41. Β* Κορ. 9,6. 42. Ίω. 5,14.
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«δει έσένα πού έχεις γνώση, νά κάθεσαι στο τραπέζι ναοΰ ειδώλων, δέν 
θά παρασυρθεΐ ή συνείδηση αύτοϋ, που είναι άδύνατος στην πίστη, νά 
τρώγει τά είδωλόθυτα;»35. Καί προσθέτει· «Γιατί έξαιτίας της δικής σου 
γνώσεως χάνεται ό άδύνατος οτην πίστη άδελφός, γιά τον όποιο πέθανε 
ό Χριστός- καί έτσι, πληγώνοντας τή συνείδηση αυτών, άμαρτάνετε στον 
Χριστό»36. Καί έπίσης· «Γιατί λοιπόν ή ελευθερία μου κρίνεται άπό άλλη 
συνείδηση; Έάν έγώ μετέχω της χάριτος του Θεού, γιατί νά κατηγο- 
ροϋμαι γιά εκείνο γιά τό όποιο έγώ ευχαριστώ τον Θεό;»37. Ό  Κύριος 
πάλι μάς δίδαξε γιά τό θέμα αυτό λέγοντας· «"Οποιος σκανδαλίσει ένα 
άπό τούς άοή μαντούς αυτούς, του συμφέρει νά κρεμασθεΐ στον τράχηλό 
του μυλόπετρα καί νά καταποντισθεΐ μέσα στά βάθη της θάλασσας, 
παρά νά σκανδαλίσει ένα άπό τούς άσήμαντους αυτούς»38. Καί προσθέ
τει* «Προσέχετε καί μή περιφρονήσητε κανένα άπό τούς άσήμαντους 
αυτούς* γιατί σάς λέγω, ότι οι άγγελοι αυτών στούς ουρανούς βλέπουν 
διαρκώς τό πρόσωπο τού Πατέρα μου»39. Καί πάλι* «’Αλλοίμονο στον 
κόσμο γιά τά σκάνδαλα* άλλά βέβαια πρέπει νά έρθουν τά σκάνδαλα. 
Πλήν δμως άλλοίμσνο στον άνθρωπο εκείνο μέσω του οποίου έρχεται τό 
σκάνδαλο»40. Ά ς δοξάσομε λοιπόν τον Κύριό μας ΊησσΟ Χριστό, τώρα 
καί πάντοτε καί στούς αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 51ος.

Γιά τό δτι δέν πρέπει νά χλευάζει κανείς,
άλλά μάλλον νά άνέχεται νά χλευάζεται.

’Εκείνος πού χλευάζει τον πλησίον του γιά κάποιο πλημμέλημα, θά 
περιπλακεί στά ι'δια δίχτυα. «Εκείνο πού θά σπείρει ό άνθρωπος, αυτό 
καί θά θερίσει»41*. Γιατί έγκαταλείπεται άπό τον Θεό γιά τήν έλλειψη 
συμπάθειας καί έξαιτίας τής έπαρσης, καί πέφτει στο ίδιο πταίσμα, έάν 
δέν έξιλεώσει τον Θεό μέ τή μετάνοια, έξομολσγ ου μένος τό πταίσμα του. 
’Εκείνος δμως πού θά χλευασθεΐ, έάν δεχθεί μέ άταραξία καί ευχαρίστη
ση τον χλευασμό, σκεπτόμενος δτι είναι υπεύθυνος του χλευασμοΰ, έξαι
τίας τής ταπεινώσεώς του ό Θεός προστατεύει αύτόν, ώστε νά μή νικιέ
ται άπό τά ϊδια άμαρτήματα. Ό  χλευασμός δηλαδή του άνθρώπου προ
ξενεί βέβαια θλίψη στην καρδιά, γίνεται δμως αιτία καθαρότητας γιά 
έκείνον πού τον υπομένει. Καί όση ντροπή δεχθεί κανείς νά ύπομείνει 
γιά τήν άλήθεια του Χριστού, πολλαπλάσια θά τιμηθεί άπό τούς ανθρώ
πους, καί θά άκούσει άπό τον ιατρό των ψυχών μας* «Νά, βρήκες τήν 
υγεία σου* μή άμαρτάνεις πιά»42. Λέγει έπίσης καί κάποιος σοφός* «Μή



ζε άνθρωπον άποστρέφοντα οπό αμαρτίας», αλλά μάλλον προνοοϋ 
καλά ενώπιον Κυρίου και άνθρώπων

Τηρήσωμεν οϋν, άγαπητοί, την καρόίαν ημών έρηρεισμένην, τοϋ 
μή προσέχειν άλλοτρίοις πταίσμασιν καί όνειόίζειν, ϊναμή άκούσωμεν 

5 παρά τοϋ Δαυίδ· «Υιοί άνθρώπων, ο ί όόόντες αυτών όπλα καί βέλη, 
καί ή γλώσσα αυτώνμάχαιρα όξεϊα Καί γάρ τοϋ Ίώβ ο ί φίλοι όνειδί- 
ζοντες αύτόν έλεγον■ Ποϋ έστιν οίκος άρχοντος;». Καί πάλιν «Τίγάρ; 
’Εάν συ άποθάνης, άοίκητος ή ύτί ουρανόν;». 'Ο όέ Έλιφάζ· «Πότε- 
ρόν;», φησίν «Ούχί ή κακία σου έστιν πολλή, άναρίθμητοι όέ είσιν α ί 

ίο άμαρτίαι σου; Ενεχύραζες όέ τους αδελφούς σου όιά κενής, αμφίασιν 
όέ γυμνών άφείλου· ουδέ ϋόωρ διψώντας έπότισας, αλλά πεινώντων 
έστέρησας ψωμόν, χήρας όέ έξαπέστειλας κενάς, ορφανούς δέ έκάκω- 
σας Τοιγαροϋν έκύκλωσάν σε παγίδες». Ταύτα μέν ψευδηγοροϋντες 
ώνείδιζον αυτόν’ ού διά μίσος όέ, αλλά διά τό ταπεινωθηναι αύτόν 

15 τοϊς ρήμασιν. "Εν γάρ γένος ήσαν ό γάρ Ελιφάζ άόελφός τοϋ πατρός 
αύτοϋ ήν πρώτος πλήν ό δίκαιος πάντα έφερεν γενναίως καίτοιγε έν 
τοιαύτη πληγή ών καί όνειδιζόμενος, ύπέρ αυτών έξιλεοϋτο τον Θεόν 
καί είμή διά των ευχών τοϋ Ίώβ, άπώλεσεν αν αυτούς ό Θεός Καί 
ταύτα μέν περί τοϋ Ίώβ. Επεί καί «Άνθρωπος συνεθιζόμενος λόγοις 

20 όνειόισμοϋ έν πάσαις ταις ήμέραις αυτού, ου μή παιδευθή», κατά τήν 
Γραφήν.

Ήμεΐς συν ώςΧριστιανοί, τη όόω τών άγίων βαόίζοντες εϊπωμεν 
«*Οτι εί ό έχθρός ώνείδισέμε, ύπήνεγκα άν. Καί εί ό μισών με, έτΐ έμέ 
έμεγαλορρημόνησεν, έκρύβηνάνa rtαύτοϋ». Καί τό' «Όλην τήνήμέ- 

25 ραν ώνείδιζόν με ο ί έχθροίμου, καί ο ί έπαινοϋντέςμε, κατ' έμοϋ ώ- 
μνυον. Εγώ όέ ώσεί κωφός ονκ ήκουον». Φησί όέ καί ό μακάριος 
Π έτρος «Εί όνειδίζεσθε έν όνόματι Κυρίου, μακάριοι, ότι τό τής 
δόξης καί τής δυνάμεως καί τό τοϋ Θεού Πνεύμα έφ* υμάς άναπέ- 
παυται». Kai ό απόστολος Παύλος «Εις τούτο γάρ καί κοπιώμεν καί 

30 όνειόιζόμεθα, δτι ήλπίκαμεν επί Θεω ζώντι, δς έστι Πατήρ πάντων 
ημών, μάλιστα δέ πιστών». Καί τον Κύριον έπί τοϋ σταυρού οίπαρα- 
ττορευόμενοι έβλασφήμουν κινοϋντες τάςκεφαλάς. 'Ομοίως όέ καί ο ί 
αρχιερείς μετά τών Γραμματέων έμπαίζοντες έλεγον «*Άλλους έσω-
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χλευάζεις άνθρωπο πού έπιοτρέφει άπό την άμαρτία»43, άλλά μάλλον 
φρόντιζε νά κάνεις καλά έργα ενώπιον τοϋ Κυρίου καί των άνθρώπων.

Ά ς κρατήσομε λοιπόν, άγαπητοί μου, την καρδιά μας καλά στηριγ
μένη, ώστε νά μή προσέχει τά ξένα πταίσματα καί νά τά χλευάζει, γιά νά 
μή άκούσομε άπό τον Δαβίδ* «Αυτοί είναι άνθρωποι, των όποιων τά 
δόντια είναι δπλα καί βέλη, καί ή γλώσσα τους κοφτερή σάν μαχαίρι»44. 
Καί πράγματι οι φίλοι τοϋ Ίώβ, χλευάζοντας αυτόν, έλεγαν* «Που είναι 
τό σπίτι του άρχοντα;»45. Καί πάλι* «Τί λοιπόν, εάν πεθάνεις συ, θά μείνει 
άκατοίκητη ή γη κάτω άπό τον ουρανό;»46. Καί ό Έλιφάζ λέγει* «Τί λοι
πόν; Δεν είναι ή κακία σου μεγάλη καί άναρίθμητες οι άμαρτίες σου; 
’Έπαιρνες ενέχυρα άπό τούς άδελφσύς σου γιά τό τίποτε καί άφαιροϋ- 
σες άπό τούς γυμνούς τά ενδύματα τους. Νερό δεν έδωσες σε έκείνους 
πού διψούσαν, άλλά καί στέρησες τό ψωμί άπό έκείνους πού πεινούσαν. 
Άπο μάκρυνες χήρες με άδεια χέρια, καί κακοποίησες ορφανά. ΓΥ αυτό 
λοιπόν σέ περικύκλωσαν παγίδες»47. Κατηγορώντας τον με αύτά τά 
ψεύδη, τον χλεύαζαν, όχι βέβαια άπό μίσος, άλλά γιά νά ταπεινωθεί με 
τά λόγια. Γιατί ήταν ενα γένος· καθόσον ό Έλιφάζ ήταν πρώτος άδελ- 
φός του πατέρα του* άλλά ό δίκαιος τά ύπέμενε δλα με γενναιότητα, άν 
καί βέβαια, βρισκόμενος σέ τέτοια θλιβερή κατάσταση καί χλευαζόμε- 
νος, ζητούσε άπό τον Θεό έξιλέωση γι5 αυτούς, καί άν δέν είσάκουε ό 
Θεός τις προσευχές του Ίώβ, θά τούς κατέστρεφε. Καί αύτά βέβαια σχε
τικά με τον Ίώβ. Γιατί, σύμφωνα με τη Γραφή, «’Άνθρωπος πού έχει 
συνηθίσει νά λέγει χλευαστικά λόγια όλες τις ήμερες τής ζωής του, δέν 
θά μπορούσε νά διορθωθεί ποτέ»48.

Εμείς λοιπόν ώς Χριστιανοί, βαδίζοντας τό δρόμο τών άγιων, άς 
πούμε* «Έάν ό εχθρός μου με χλεύαζε, θά μπορούσα νά τό ύποφέρω 
αυτό. Καί άν εκείνος πού με μισούσε εκφραζόταν με μεγαλορρημοσύνη 
εναντίον μου, θά μπορούσα νά κρυβώ άπό αυτόν»49. Καί τό· «"Ολη τήν 
ήμερα με χλεύαζαν οι έχθροί μου, καί εκείνοι πού με επαινούσαν άλλοτε, 
ορκίζονταν εναντίον μου. Έγώ όμως σάν κουφός δέν άκουα»50. Λέγει 
έπίσης καί ό μακάριος Πέτρος* «Έάν χλευάζεσθε στο όνομα του Κυρίου, 
εϊσαστε μακάριοι, επειδή τό Πνεύμα τής δόξας καί τής δυνάμεως καί ταυ 
Θεού άναπαύεται σέ σάς»51. Καί ό άπόστολος Παύλος* «Γι5 αυτό καί 
κοπιάζομε καί χλευαζόμαστε, επειδή στηρίξαμε τις ελπίδες μας στον 
Θεό τον ζωντανό, ό οποίος είναι Πατέρας μας, καί ιδιαίτερα τών πι
στών»52. Καί τον Κύριο επάνω στον σταυρό τον χλεύαζαν έκείνοι πού 
περνούσαν κάτω άπό αυτόν κουνώντας τά κεφάλια τους54. "Ομοια καί οί 
άρχιερείς μαζί με τούς Γραμματείς έμπαίζοντάς τον ελεγαν* «"Αλλους
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σεν, εαυτόν ου δύναται oaktai». «Τό ό3 αυτό καί οίλησταί οι συσταυ- 
ρωθέντες ώνείόιζον αυτόν». 'Ο όέ μακρόθυμος Κύριος, τό εναντίον, 
υπέρ αυτών εξιλεοϋτο τον Πατέρα και έλεγεν «Πάτερ, άψες αύτοϊς 
την αμαρτίαν' ου γάρ οΐόασι τίττοιοϋσιν». Καί προ τούτου, θαρσοποι- 

5 ών τούςμαθητάς, έλεγεν «Μακάριοίέστε όταν όνειόίσωσιν υμάς και 
όιώξωσιν και εϊπωσιν πάν πονηρόν ρήμα καθ’ υμών, ψευδόμενοι ένε- 
κεν έμοϋ Χαίρετε και άγαλλιάσθε, δτι ό μισθός υμών πολύς έν τοϊς 
ούρανοϊς». Λ ύτώ ή δόξα εις τους αιώνας \ Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΝΒ\ 
ίο Π ερί τοϋμή άνταποόοϋναι κακόν.

Πρώηνμέν περί τοϋ μή όνειόίζειν, άλλ3 όνειδίζεσθαι, ολίγα διαλα- 
βόντες, νϋν περί τοϋ μή άνταποόοϋναι κακίαν τον λόγον μετενέγκω- 
μεν. Ε ί ούν βουλόμεθα συγκληρονόμοι Χριοτοϋ είναι, έφάμιλλοι γε- 
νώμεθα τοις του Χριστοϋ φιλτάτοις Μιμησώμεθα τό πραον τοϋ 

15 Λαυΐό, όπως και ήμεΐς άκούσωμεν παρά τοϋ Θεοϋ, Εύρον άνόρα 
κατά τήν καρόίαν μου- «Εύρον», γάρ φησιν ό ύπεράγαθος καί φιλά- 
γαθος «άνόρα κατά τήν καρόίαν μου, δς ποιήσει πάντα τά θελήματά 
μου», περί τοϋ αμνησίκακου Ααυΐδ, καί περί έχθρούς άγαθοϋ. Καί 
ήμεϊς ούν μή ποιήσωμέν τι πρός άμυναν άόελφοϋ κατηόικηκότος 

20 ήμας, ΐναμή άπαντα ήμϊν σκολιά γένηται έν καιρω προσευχής 'Ο 
νόμος παρακελεύεται προνοεΐν τό υποζύγιον τοϋ έχθροϋ' καί ό Ίώ6 
ώςμή έχόμενος από κακίας παρά τοϋ Θεοϋ έμαρτυρεϊτο. Καί ό Ιω
σήφ, τούς έπιβούλους άόελφούς ούκ ήμύνατο. Καί νΛ6ελ απλώς καί 
άνυτΐόπτως συνεπορενετο τώ άόελφοκτόνω Καιν. Καί πάντας άπλώς 

25 άνακηρύττει ή θεολογία τούς έν άκακία πολιτευομένους αγίους Φη- 
σί όέ τις- «*Ός άνταποόίόωσιν κακόν αντί αγαθών, ου κινηθήσεται 
κακά έκ τοϋ οίκου αΰτοϋ». Καί πόλιν, «eO δαλών λίθον εις ύψος, έπί 
τήν κεφαλήν τήν έαυτοϋ βάλλει»' καί, «'Ο όρύσσων τώ ττλησίω βό
θρον, έμπεσεΐται εις αυτόν, καί ό icrtcov παγίδα, αλώσεται έν αυτή, καί 

30 ποιοϋντι πονηρά, έη? αυτόν κυλισθήσεται». 'Ο δέ Ιερεμίας, έντυγχά- 
νων τώ Θεφ κατά τον \Ισραήλ λέγει· «Εί άνταποδίδοται άντί αγαθών

54. Λουκά 23,35. 55. Λουκά 23,39. 56. Λουκά 23,34.
57. Ματθ. 5,11-12. 58. Ψαλμ 88,20. 59. Έξ. 23,4-5.
60. Παρμ. 17,13. 61. Σ. Σειρ. 27,25. 62. Σ. Σειρ. 27,26-27.
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έσωσε, και τον έαυτό του δεν μπορεΐ νά τον σώσει»54. Κατά τον ϊδιο τρό
πο τον χλεύαζαν καί οί ληστές που είχαν σταυρωθεί μαζί του55. Ό  μα
κρόθυμος όμως Κύριος, τό αντίθετο, ζητούσε την ευσπλαγχνία του Πα
τέρα του γι’ αυτούς καί έλεγε' «Πατέρα, συγχώρησέ τους την άμαρτία· 
γιατί δεν γνωρίζουν τί κάνουν»56. Καί πριν άπό αυτό, δίνοντας θάρρος 
στούς μαθητές του, έλεγε· «Μακάριοι εϊσαστε όταν σάς χλευάσουν καί 
σάς καταδιώξουν καί πουν όποιοδήποτε κακό λόγο εναντίον σας, λέγο
ντας ψέματα έξαιτίας μου. Νά χαίρεστε καί νά γεμίζετε άπό αγαλλίαση, 
γιατί ή άμοιβή σας θά είναι μεγάλη στούς ουρανούς»57. Σ’ αυτόν πρέπει 
ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 52ος.
Γιά τό ότι δεν πρέπει νά άνταποδίδει κανείς κακό.

Άφοΰ προηγουμένως είπαμε λίγα γιά τό ότι δέν πρέπει νά χλευάζει 
κανείς τον πλησίον του, άλλά νά δέχεται μάλλον νά χλευάζεται, θά μετα
φέρομε τώρα τό λόγο στο ότι δέν πρέπει νά άνταποδίδει κανείς κακό. 
’Εάν λοιπόν θέλομε νά γίνομε συγκληρονόμοι του Χρίστου, άς γίνομε 
ισάξιοι με τούς πλέον άγαπητούς τσϋ Χριστού. Ά ς  μιμηθοΰμε την πραό
τητα του Δαβίδ, γιά V άκούσομε καί ημείς άπό τσν θεό, Βρήκα άνθρω
πο σύμφωνο με την καρδιά μου· γιατί λέγει ό ύπεράγαθος καί φιλάγα- 
θος* «Βρήκα άνθρωπο σύμφωνο με την καρδιά μου, ό όποιος θά πραγ
ματοποιήσει όλα τά θελήματά μου»58, γιά τσν άμνησίκακο Δαβίδ καί γιά 
τούς έχθρούς του άγαθσϋ. Καί εμείς λοιπόν άς μη κάνομε κάτι άμυνόμε- 
νοι πρός άδελφό πού μάς εχει άδικήσα, γιά νά μη μάς γίνουν όλα δυσά
ρεστα κατά τον καιρό τής προσευχής. Ό  νόμος δίνει εντολή νά φροντί
ζομε τό ύποζύγω του εχθρού59· καί ό ’Ιώβ βεβαιωνόταν άπό τσν Θεό ως 
μή κατεχόμενος άπό την κακία. Καί ό Ίωσηφ τούς επίβουλους άδελφούς 
του δέν τούς έκδικήθηκε. Άλλά καί ό Άβελ με καθαρότητα καρδιάς καί 
άνυποψία συμπορευόταν μέ τσν άδελφοκτόνο Κάϊν. Καί γενικά όλοι οΐ 
άγιοι, βεβαιώνει ή θεολογία, ζσϋσαν μέ άκακία. Λέγει καί κάποιος· «’Ε
κείνος πού άνταποδίδει κακό αντί αγαθών, δέν θά άπομακρυνθοΰν τά 
κακά άπό τό σπίτι του»60. Καί πάλι* «’Εκείνος πού ρίχνει λιθάρι -ψηλά 
πάνω άπό τό κεφάλι του, τό ρίχνει πάνω στο κεφάλι του»61, καί* «’Εκεί
νος πού άνοιγα λάκκο γιά νά πέσει ό πλησίον του, θά πέσει ό ίδιος σ’ 
αυτόν, καί εκείνος πού στήνει παγίδα, θά συλληφθεί ό ίδιος άπό αυτήν, 
καί εκείνος πού πράττει κακά εναντίον άλλων, θά πέσουν επάνω σ’ αυ
τόν»62. Ό  ’Ιερεμίας πάλι, προσευχόμενος στον Θεό, λέγει εναντίον του



κακά; Μνήσθητι ώς έλόλησα υπέρ αυτών αγαθά». Οντως ό δίκαιος, 
ννκτός τε και ή μέρας υπέρ αυτών τον Θεόν έξιλεούτο- δθεν καί άπαξ 
και δίς ήκονσε παρά τοϋ Θεοϋ, ότι μή άξίον υπέρ αυτών, «"Οτι ονκ 
είοακούσομαί αον αντοί δέ άντημείψαντο αυτόν», χαλάσαντες αυτόν 

5 έντώ δορβόρω τοϋ λάκκον. Τοιαϋτα γάρ άεί τών \Ιουδαίων τά άνδρα- 
γαθήματα Και Ιωσήφ δέ, ον μόνον ονκ ήμννατο τούς άδελφονς αύ
τοϋ, αλλά καί έκλαυσεν έπί τον τράχηλον αυτών έξ άγάπης πολλής 
και έλεγε- «Μή φοβεϊσθε, έγώ διαθρέψω υμάς».

*Ίδωμεν τίκαι όΑαυΐδ έντυγχάνει τώ Θεψ- «Κύριε, ό Θεόςμον», 
ίο φησιν, «εί έττοίησα τούτο, εί έστιν άδικία ένχερσίμον, ει άνταπέδωκα 

τοΐς άνταποδιδοϋσίμοι κακά, άποπέσοιμι άρα από τών εχθρών μον 
κενός». 'Ο δέ Πέτρος παραινών λέγει- «Μή άποδιδόντες κακόν άντί 
κακού, ή λοιδορίαν άντί λοιδορίας- τουναντίον δέ εύλογοϋντες, δτι εις 
τούτο έκλήθητε, ϊνα ευλογίαν κληρονομήσητε». Καί ό Παύλος, «'Ορά- 

15 τε», φησίν, «μή τις κακόν άντί κακού τινι αποδώ, αλλά πάντοτε τό 
άγαθόν διώκετε, καί εις άλλήλονς καί εις πάντας». Καί ανθις· «Μή 
νικώ υπό τοϋ κακού, αλλά νίκα έν τώ άγαθώ τό κακόν». 'Ο δέ Κύριος' 
<'Αγαπάτε τούς έχθρούς ύμών, καλώς ποιείτε τοϊςμισοϋσιν υμάς. Ευ
λογείτε τους καταρωμένονς υμάς. Καί όστις σε ραπίσει εις τήν δεξιάν 

20 σιαγόνα, στρέψον αντφ καί τήν άλλην. Καί τώ θέλοντί σοι κριθηναι, 
καί τόνχιτώνά σον λαβεΐν, άφεςαντώκαί τό ίμάτιόν σον» - κα ί «Είτις 
σε άγγαρεύσυ μίλιον έν, ύπαγε μετ' αύτοϋ δύο»' κα ί «Γίνεσθε οίκτίρ- 
μονες καί τέλειοι, ώς ό Πατήρ υμών ό ουράνιος». Α ύτω ή δόξα εις 
τους αιώνας. ’Αμήν.

214 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

25 ΛΟΓΟΣ ν γ :
Π ερί τοϋ μή μνησικακεΐν.

Τον περί τοϋ μή άνταποδονναι κακόν άντί κακού λόγον τελέσαν- 
τες μετέλθωμεν καί εις τον τηςμνησικακίας Ον μόνον γάρ, άδελφοζ 
ονκ όφείλομεν μνησικακεΐν τοΐς όμογενέσιν καί όμοσάρκοις, αλλά 

30 τουναντίον, χριστιανικως φερόμενοι καί τους κακούς άγαθύοντες καί 
έφωύοϋντεςέά αύτονςτΐολίήν άγαθότητα καί έπιδεικνύντες διά τών

63. Ίερ.18,20. 64. Ίερ.11,14. 65. Ίερ.45,6. 66. Γεν. 45,14. 67. Γεν. 45,5,11.
68. Ψαλμ. 7,4-5. 69. Α' Πέτρ. 3,9. 70. Α' Θεσ. 5,15. 71. Ρωμ. 12,21.
72. Ματθ. 5,44,39-40. 73. Ματθ.5,41. 74. Λουκά 6,36.
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Ίσραηλιτικοΰ λαοϋ· «Πρέπει δηλαδή νά ανταποδίδονται κακά άντί 
αγαθών, Θυμήσου ότι σέ παρακάλεσα γι’ αυτούς νά τούς στείλεις άγα- 
θά»63. ’Έτσι ό δίκαιος νύχτα καί μέρα ζητούσε την εύσπλαγχνία του 
Θεού γ^ αυτούς· γι3 αυτό καί μία καί δύο φορές άκουσε άπό τον Θεό, νά 
μή του ζητάει χάρη γι3 αυτούς, «Γιατί δεν θά άκούσω καί δεν θά δεχθώ 
τη δέησή σου»64, αυτοί δμως ώς άνταμοιβή πρός αυτόν τον έρριξαν μέσα 
στο βούρκο του λάκκου65. Τέτοια δηλαδή ήταν πάντοτε τά άνδραγαθή- 
ματα των ’Ιουδαίων. ’Αλλά καί ό ’Ιωσήφ όχι μόνο δεν έκδικήθηκε τούς 
άδελφούς του, άλλά καί έκλαψε άπό άγάπη πολλή, πέφτοντας έπάνω 
στον τράχηλό τους66, καί έλεγε- «Μή φοβάσθε* εγώ θά σάς διαθρέψω»67.

Ά ς  δοΰμε τι προσεύχεται καί ό Δαβίδ πρός τον Θεό· «Κύριε, Θεέ 
μου», λέγει, «έάν πραγματικά τό έκανα αυτό, εάν τά χέρια μου διέπρα- 
ξαν άδικία, έάν άνταπέδωσα κακά σέ εκείνους πού μου ανταποδίδουν 
κακά, άς κατανικηθώ άπό τούς έχθρούς μου γυμνός άπό κάθε βοή
θεια»68. Καί ό Πέτρος συμβουλεύοντας λέγει· «Μή άναταποδίδετε κακό 
άντί κακοΰ, ή κατηγορία άντί κατηγορίας· άντίθετα μάλιστα νά ευλο
γείτε, γιατί σ’ αυτό κληθήκατε, γιά νά κληρονομήσετε ευλογία»69. Καί ό 
Παύλος λέγει* «Προσέχετε, ώστε νά μή ανταποδίδει κανείς σέ κάποιον 
κακό άντί κακοΰ, άλλά νά έπιδιώκετε πάντοτε τό καλό, καί μεταξύ σας, 
καί πρός όλους»70. Καί πάλι* «Μή νικιέσαι άπό τό κακό, άλλά νίκα τό 
κακό με τό καλό»71. Καί ό Κύριος' «Νά αγαπάτε τούς έχθρούς σας, νά 
ευεργετείτε έκείνους πού σάς μισοΰν καί νά λέτε καλά λόγια γιά εκείνους 
πού σάς καταριένται. Καί όποιος σέ χτυπήσει στο δεξιό σαγόνι, στρέψε 
του καί τό άλλο, καί σέ εκείνον πού θέλει νά σε πάει στο δικαστήριο καί 
νά πάρει τον χιτώνα σου, άφησέ τον νά σοΰ πάρει καί τό έπανωφόρι 
σου»72, καί, «’Εάν κάποιος σέ άγγαρεύσει ένα μίλι, πήγαινε μαζί του 
δύο»73, καί, «Γίνεσθε σπλαγχνικοί καί τέλειοι, όπως ό Πατέρας σας ό 
ουράνιος»74. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 53ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει νά μνησικακεί κανείς.

Άφοΰ ολοκληρώσαμε τό λόγο μας γιά τό ότι δέν πρέπει νά ανταπο
δίδομε κακό άντί κακοΰ, άς μεταβοΰμε καί στον λόγο τής μνησικακίας. 
Γιατί, όχι μόνο, άδελφοί, δέν πρέπει νά τρέφομε μνησικακία εναντίον 
εκείνων πού είναι ομογενείς καί όμόσαρκοί μας, άλλά άντίθετα, συμπερι- 
φερόμενοι χριστιανικά, καί τούς κακούς νά τούς ευεργετούμε καί νά 
άπλώνομε έπάνω σ’ αυτούς πολλή αγαθότητα, παρουσιάζοντας μέ τά



έργων εαυτούς αληθινούς μαθητάς τοϋ Χριστού, ότι αυτός χρηστός 
έστινέπί τούς ττονηρους καί άχαρίστους Οντως ούν καί ήμεϊς όφείλο- 
μεν έν άπασι, κατά τό όννατόν ήμϊν, μιμήσασθαι τον Κύριον ημών. Ε ί 
τοίννν έπιθνμοϋμεν τον μακαρισμού αυτού, ον μόνον την και? ένέρ- 

5 γειαν οργήν κωλύσαι όφείλομεν, αλλά καί την κατά διάνοιαν. Οντε 
γάρ τοσούτόν έστιν τό κρατεϊν τού στόματος έν καιρω θνμού καί μη 
έκφέρειν ρήματα μανιώδη, όσον τό καθαρίζειν την καρδίαν από μνη- 
σικακίας καί μη άναστρέφειν έν τη διανοία κατά τού άδελφού ττονη- 
ρούς λογισμούς Τάς ρίζας γάρ των άμαρτημάτων έκκόπττεσθαι πα- 

ιο ραγγέλλει ή ευαγγελική διδασκαλία Τής ρίζης γάρ έκκοπείσης τού 
θνμού από τής καρδίας οντε μίσος, οϋτε φθόνος εις εργον ττροαχθή- 
σεται. "Ωσπερ ονν σκοτίζει ήλιον ύποδραμόν νέφος, οντω νσΰν λογι
σμός μνησικακίας. Έν μνησικάκω γάρ ψυχη άλώπεκες κατασκηνώ- 
σονσιν καί έν τετ̂ αραγμένη καρδία θηρία φωλεύσονσιν. Καί ώσπερ 

15 άνήρ σεμνός καταγώγιον αίσχρόν φεύγει οντω καί ό Θεόςμνησίκα- 
κον καρδίαν και όν τρόπον καπνός ταράσσει οφθαλμούς, ούτως μνη
σίκακος έκ καιρω προσευχής.

Άκούσωμεν ονν τ ί έντέλλεται ήμϊν δι έαντού καί των δούλων 
αντοϋ ό Κύριος. Τοιγαρούν διαμαρτύρεται ήμϊν ό προφήτης Ζα- 

20 χαρίας λέγων* «Κακίαν έκαστος τω άδελφώ αντοϋ μή μνησικακείτω 
έν ταϊς καρδίαις νμών». -  Έκαστος τήν κακίαν τοϋ πλησίον αντοϋ 
μή λογιζέσθω έν ταϊς καρδίαις υμών». Καί άλλος" « Όςμνησικακεϊ, 
παράνομος». Καίπάλιν «Οκρύπτων εχθραν, συνίστησιν δόλον. Έν 
παντί άδικήματι μή μνησικακίσης τον πλησίον, άλλ3 «Έάν πεινά ό 

25 έχθρόςσον, τρέφε αυτόν, και έάν διψφ, πότιζε αυτόν». Καί πάλιν «”Α - 
φες τό άδίκημα τώ ττλησίω σον, καί τότε δεηθέντος σου α ί άμαρτίαι 
σου λ νθήσονται». Kai έπάγεί' «νΑ νθρωπος άνθρώπω συντηρεί οργήν, 
καί παρά Θεοϋ ζητεϊϊασιν. Αντός σάρξών, διατηρείμήνιν καί τίς 
έξιλάσεται τάς αμαρτίας αντοϋ;». Καί έπιφέρει* «Μνήσθητι τά έσχατό 

30 σου, καί παϋσαι έχθραίνων». Καί ανθις «Απόσχσυ από μάχης, καί έ- 
λαττώσεις άμαρτίας». Καί ό Παροιμιαστής «Φόβος Κυρίουμισεϊαδι
κίαν, ϋβριν τε καί ύπερηφανίαν, και όδούςπονηρών». Καί πάλιν «Μή
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75. Ζαχ. 8,17. 76. Παρμ. 21,24. 77. Παρμ. 26,26.
78. Παρμ. 25,21. 79. Σ. Σειρ. 28,2. 80. Σ. Σειρ. 28,3,5.
81. Σ. Σειρ. 28,6. 82. Σ. Σειρ. 28,10. 83. Παρμ. 8,13.
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έργα μας τούς εαυτούς μας αληθινούς μαθητές του Χρίστου, γιατί αυτός 
φέρεται μέ αγαθότητα πρός τούς κακούς καί αχάριστους. ’Έτσι λοιπόν 
καί έμείς όφείλομε σέ δλα, δσο είναι δυνατόν σέ μας, νά μιμηθοΰμε τον 
Κύριό μας. Έάν λοιπόν επιθυμούμε νά λάβομε τον μακαρισμό αύτοΰ, όχι 
μόνο όφείλομε νά εμποδίσομε τη φανερή οργή, αλλά καί τήν έκδηλούμε- 
νη μέσα στο νοΰ μας. Γιατί δεν είναι τόσο μεγάλο πράγμα νά κρατάμε τό 
στόμα μας κλειστό σε στιγμές θυμοΰ καί νά μή άφήνομε νά βγουν λόγια 
γεμάτα μανία, δσο τό νά καθαρίζομε τήν καρδιά άπό τή μνησικακία καί 
νά μή άφήνομε νά στριφογυρίζουν στή σκέψη μας πονηροί λογισμοί 
εναντίον του άδελφοΰ μιας. Καθόσον ή ευαγγελική διδασκαλία παραγ- 
γέλλει νά κόβομε τις ρίζες των αμαρτημάτων. Γιατί, δταν κοπεί άπό τήν 
καρδιά ή ρίζα του θυμου, συτε μίσος, οΰτε φθόνος θά φτάσει νά γίνει 
πράξη. 'Όπως ακριβώς δηλαδή σκοτίζει τον ήλιο κάνοντας τήν έμφάνι- 
σή του ένα σύννεφο, έτσι σκοτίζει τον νοΰ ό λογισμός της μνησικακίας. 
Γιατί στήν ψυχή τοΰ μνησίκακου θά κατασκηνώσουν άλεποΰδες καί 
στήν ταραγμένη καρδιά θά φωλιάσουν θηρία. Καί δπως ό σοβαρός 
άνθρωπος αποφεύγει τό αισχρό κέντρο άκολασίας, έτσι καί ό Θεός τή 
μνησίκακη καρδιά* καί μέ τον τρόπο πού ό καπνός ταράσσει τά μάτια, μέ 
τον ίδιο ταράσσεται καί ό μνησίκακος σέ ώρα προσευχής.

"Ας άκούσομε λοιπόν τί μάς παραγγέλλει ό Κύριος αυτός ό ίδιος καί 
μέσω των δούλων του. Διακηρύττει λουτόν πρός έμάς ό προφήτης Ζα
χαρίας καί μάς λέγει- «Ό καθένας σας νά μή κρατάει μνησικακία μέσα 
στήν καρδιά του γιά τήν κακία τοΰ άδελφοΰ του». -  «Ό καθένας νά μή 
συλλογίζεται μέσα στήν καρδιά του τήν κακία τοΰ πλησίον του»75. Καί 
άλλος· «"Οποιος τρέφει μέσα του μνησικακία, είναι παράνομος»76. Καί 
πάλι· «"Οποιος κρύβει τήν έχθρα του, πλάθει μέσα του δολιότητες»77. Σέ 
όποιαδήπστε άδικία εις βάρος σου μή φερθείς μέ μνησικακία πρός τον 
πλησίον σου, άλλά «Έάν πεινά ό εχθρός σου, δίνε του νά τρώγει, κι αν 
διψά, πότιζέ τον»78. Καί πάλι* «Συγχώρησε τό άδίκημα πού σου έκανε ό 
πλησίον σου, καί τότε, προσευχόμενος πρός τον Θεό, θά συγχωρηθοΰν οί 
άμαρτίες σου»79. Καί προσθέτει* «Ό άνθρωπος, ενώ διατηρεί τήν οργή 
του εναντίον άλλου ανθρώπου, ζητεί συγχώρηση άπό τον Θεό. Αυτός, 
ενώ είναι άνθρωπος, κρατάει μέσα του μνησικακία* καί ποιος θά τοΰ συγ
χωρήσει τις άμαρτίες;»80. Καί προσθέτει* «Θυμήσου τό τέλος σου, καί παυ
σε νά τρέφεις έχθρα εναντίον τοΰ πλησίον σου»81. Καί πάλι* «Φύγε μα
κριά άπό τις φιλονεικίες, καί θά μειώσεις τις άμαρτίες σου»82. Καί ό Πα- 
ροιμιαστής* «"Οποιος φοβείται τόν Κύριο, μισεί τήν κακία, τήν ύβριολο- 
γία, τήν υπερηφάνεια καί τούς τρόπους ζωής των κακών»83. Καί πάλι*
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εϊπης, 'Ον τρόπον έγρήοατόμοι, γρήσομαι αντφ· η, Τισομαί αυτόν, ά  
με ήόίκησεν». Καί αύθις «Μή εϊπης, Τίσομαι τον εχθρόν μου, άλλ’ 
ύττόμεινον τον Κύριον, ΐνα σοι δοηθήση. Έν όόοϊζ γάρ δικαιοσύνης 
ζωή, οδοί δε μνησίκακων εις θάνατον». Καί ό ’Ιάκωβος-«Αττοθέμενοι 

5 ούν πάσαν ρυπαρίαν καί περίσσειαν κακίας, ένπραότητι δέξασθε τον 
έμφυτον λόγον, δννάμενον σώσαι τάς ψυχάς υμών». 'Ο δε Παϋλος' 
«Μή παιδία γίνεσθε ταΐςφρεσί, άλλά ττ} κακία νηπιάζετε».

Φύγωμεν συν, άδελφοί, τό όλέθριον πάθος τηςμνησικακίας, ΐνα 
μή άπαλλοτριώση ημάς της ττρός Θεόν παρρησίας ού γάρ τολμήσει 

ίο τις, νοσών τοϋτο τό νόσημα της μνησικακίας, παραστηναι τω Θεω έν 
καθαρςί προσευχή. Κωλύεται γάρ ύτΐ αύτοϋ τοϋ Κυρίου, λέγοντος- 
« Έάν προσφέρης τό δώρόν σου έπι τό θυσιαστήριον, κάκεΐμνησθεις 
δτι εχει ό αδελφός σου τι κατά σου, άφεςέκεΐ τό δώρόν σου εμπροσθεν 
τον θυσιαστηρίου, καί ϋπαγε, πρώτον διαλλάγηθι τω άδελφω σου, καί 

15 τότε έλθών πρόσφερε τό δώρόν σου». Αντώ ή δόξα εις τούς αιώνας. 
Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Ν Α\
Π ερί τοϋ μή έχθραίνειν.

Τό έχθραίνειν άνθρώποιςόμοφύλοιςκαί όμοπίστοις άθέμιτον καί 
20 άνάρμοστον τοΐς φοβουμένοις τον Θεόν καί έπαγγελλομένοις θεοσέ

βειαν. *Ο γάρ Θεός έχθραν ονκ ένομοθέτησεν άνθρώποις, είμή μόνον 
πρός τον όφιν, ήγουν πρός τον δ ί αύτοϋ έξ άρχης άπατήσαντα καί 
έξαγαγόνταέκ παραδείσου τόν άνθρωπον, άνθρωποκτόνον διάβολον. 
'Ομοίωςδέκα!έχθραίνεινπροσετάχθημεν τοΐςΜαδιηναίοις, τοντέστι 

25 τοΐς ακαθάρτοις ττνεύμασιν της πορνείας καί άσελγείας τοΐς σττείρου- 
σιν τους τιονηρονς καί βέβηλους λο γισ μ ο ύ ς εις τήν καρδίαν Τούτους 
δή πάση δυνάμει έχθραίνειν καί άποστρέφεσθαι, ΐναμή έχθρούς ή μάς 
ποιήσωσιν τοϋ Θεοϋ έκ της πρός αυτούς φιλικής ομιλίας, κατά τό εί- 
ρημένον «Ούχί τούς μισοϋντάς σε, Κύριε, έμίσησα, καί έπι τοΐς έ- 

30 χθροΐς σου έξετηκόμην; Τέλειον μίσος έμίοονν αυτούς εις έχθρούς 
έγένοντόμοι». Πρός δε άνθρωπον ού χρή έχθραν έχειν'μάλιστα περί

84. Παρμ. 20,22. 85. Παρμ. 12,28. 86. Ίακ. 1,21.
87. Α* Κορ. 14,20. 88. Ματθ. 5,23-24. 89. Ψαλμ. 138,21-22.
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«Μή πεις, Μέ οποίον τρόπο μου συμπεριφέρθηκε, θά του συμπεριφερθώ, 
ή, Θά του άνταποδώσω τά αδικήματα με τά όποια μέ άδίκησε». Καί πάλι* 
«Μή πεις· Θά έκδικηθώ τον εχθρό μου, αλλά δείξε υπομονή πρός τον Κύ
ριο, γιά νά σε βοηθήσει»84. Γιατί «Στούς δρόμους της άρετής υπάρχει 
ζωή, ενώ οί δρόμοι τών μνησίκακων οδηγούν στο θάνατο»85. Καί ό Ιά 
κωβος· «’Αφού λοιπόν άποβάλετε κάθε ρυπαρότητα καί την ύπερβολικά 
μεγάλη οας κακία, δεχθείτε μέ πραότητα τον λόγο πού φυτεύθηκε μέσα 
σας, ό όποιος μπορεΐ νά σώσει τις ψυχές σας»86. Καί ό Παύλος· «Μή γίνε- 
σθε παιδιά ώς πρός τό νσϋ, αλλά νά εϊσθε νήπια ώς πρός τήν κακία»87.

Ά ς άποφύγομε λοιπόν, άδελφοί, τό καταστρεπτικό πάθος τής μνη- 
σικακίας, γιά νά μή μάς άποξενώσει από τήν παρρησία πρός τον Θεό· 
γιατί δεν θά τολμήσει κανείς, ύποφέροντας άπό την άρρώσηα τής μνη- 
σικακίας, νά παρουσιαστεί μπροστά στον Θεό με καθαρή προσευχή. 
Γι,ατί έμποδίζεται άπό τον ίδιο τον Κύριο, πού λέγει* «Έάν προσφέρεις 
τό δώρο σου έπάνω στο θυσιαστήριο, καί τή στιγμή εκείνη θυμηθείς ότι 
έχει ό άδελφός σου κάτι εναντίον σου, άφησε εκεί τό δώρο σου, μπροστά 
στο θυσιαστήριο, καί πήγαινε πρώτα νά συμφιλιωθείς μέ τον άδελφό 
σου, καί τότε γύρισε καί πρόσφερε τό δώρο σου»88. Σ’ αυτόν πρέπει ή 
δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 54ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει κανείς νά έχθρεύεται κανένα.

Τό νά έχθρεύεται κανείς άνθρώπους ομόφυλους καί όμόπκττους, 
είναι παράνομο καί δέν ταιριάζει σέ έκείνους πού φοβούνται τον Θεό 
καί ύπόσχονται θεοσέβεια. Γιατί ό Θεός δέν νομοθέτησε έχθρα πρός 
τούς άνθρώπους, παρά μόνον πρός τό φίδι, δηλαδή πρός τον άνθρωπο- 
κτάνο διάβολο, πού μέσω αυτού έξαπάτησε άπό τήν αρχή τον άνθρωπο 
καί τον άπομάκρυνε άπό τον παράδεισο. "Ομοια έλάβαμε έντολή νά 
εχθρευόμαστε καί τούς Μαδιηναίους, δηλαδή τά άκάθαρτα πνεύματα 
τής πορνείας καί τής ασέλγειας, τά όποια σπείρουν στήν καρδιά τούς 
πονηρούς καί άκάθαρτους λογισμούς. Αυτούς λοιπόν μέ όλη τή δύναμή 
μας νά εχθρευόμαστε καί νά άποστρεφόμαστε, γιά νά μή μάς κάνουν 
εχθρούς τού Θεού έξαιτίας τής φιλικής πρός αυτούς συναναστροφής 
μας, σύμφωνα μέ αυτό πού έχει λεχθεί* «Δέν μίσησα, Κύριε, έκείνους πού 
σέ μισούσαν καί δέν έλειωνα έξαιτίας τού μίσους μου πρός τούς εχθρούς 
σου; Τό μίσος μου πρός αυτούς ήταν άπέραντο, καί γι’ αυτό έγιναν 
έχθροί μου»89. Πρός τον συνάνθρωπό μας δέν πρέπει νά εχομε έχθρα,



ζημίας σωματικής ή καταλαλιάς ή ύβρεως ή όσα τφ αίώνι τούτφ 
αρμόζει Ον χρή ό ί αυτά άπεχθώς όιακεϊσθαι πρός τον όμόφνλον, 
αλλά μάλλον ενχαριστεϊν, ότι πρόξενοι ήμϊν γίνονται σωτηρίας. Ή  
γάρ κακία, τής μέν εις Θεόν σνναφείας άπέστησε καί τούς άνθρώττονς 

δάλλήλωνόιέστησεν.
Ταύτην ο νν προ πάντων όεΐ φεύγειν, και όιώκειν τήν αρετήν, καί 

Θεφ προσάγονσαν και αλλήλοις σννάπτονσαν. Αρετής όέ και φιλο
σοφίας όρος, τό μετά σννέσεως απλαστόν. Σννηγορεΐ όέ τω λόγω 
ήμών και ό ττροφήτης Ήσαΐας' φησί γάρ■ «Ονκ έση μετά πλειόνων έν 

ιοκακίφ», περί τών άκαθάρτων λέγων λογισμών. Καί έπάγεί' «Λούσα- 
σθε καί καθαροί γίνεσθε, άφέλετε τάς πονηριάς από τών ψυχών υμών, 
παύσασθε από τών πονηριών υμών, μάθετε καλάν ποιεϊν». Καί ό Πα- 
ροιμιασνής φησιν «Μή φιλεχθρήσ^ς εις άνθρωπονμάτην, μή ττοτε εις 
σέκακόν τι έργάσηται». Καίπάλιν, «Φόβος Κνρίον μισεί κακίαν, όόέ 

15 κακός μεθ3 ύβρεως πράσσει κακά Καί ό φιλομαρτήμων χαίρει μά- 
χαις». Καί πάλιν «Άνήρ ενμετάβολος γλώσσυ, έμπεσεϊται εις κακά». 
'Ο όέ Αανΐό άντιβολών φησιν πρός τον Θεάν «Μή έπιχαρώσίμοι οί 
έχθραίνοντέςμοι άόίκως, οίμισοϋντέςμε όωρεάν, άλλ’ αίσχυνθήτω- 
σαν καί έντραπήτωσαν ο ί ζητοϋντες τήν ψνχήνμου» ■ κα ί «Άποστρέ- 

20 ψης τά κακά τοϊς έχβροϊςμον, καί έν τή αληθείςι αον» τοντέστιν, έν τώ 
Χριστφ, «έξολόθρενσον αντονς»' καί, «Κύριος έμοί βοηθός, κάγώ 
έττόψομαι τους έχθρούςμον' έν τω Θεω γάρ ττοιήσομαι όύναμιν, καί 
αύτός έξονόενώσει τους έχθρούς ήμών».

Ταϋτα όέ περί τών νοητών έχθρών προσηύχετο, και ούχί περί 
25 άνθρώττων. Καίμάρτνς ή κ α ί αύτόν ιστορία Τοϋ γάρ Σαουλ ζητοϋν- 

τος τήν ψυχήν αύτοϋ καί όιώκοντος αύτόν μετά τρισχιλίων ανόρών, 
καί παραόοθέντος εις τάς χεϊρας αύτοϋ άπαξ καί όίς, καί τών μετ' 
αύτοϋ λεγόντων, «Ίόον ή ημέρα y  Κύριος παρέόωκε τον έχθρόν σου 
έν τή χειρίσον», αύτός άπελογεΐτο· «Ζή Κύριος, ον μή έπαγάγω τήν 

30 χεϊράμον έπί χριστόν Κνρίον». Καί ού μόνον τοϋτο, αλλά καί έπένθει 
θανόντος αύτοϋ καί έθανάτωσε τον εύαγγελισάμενον αύτφ τήν σφα
γήν αύτοϋ. eΟμοίως πάλιν έπένθει και περί τον θανάτον Ά  βεσσαλώμ 
τοϋ ζητοϋντος αυτόν άποκτεϊναι Σαφώς ονν άποόέόεικται όιά τού-

90. “ΟχιόΉσαΐας,άλλάΈ|.23,2. 91. Ήσ. 1,16-17. 92. Παρμ.3,30. 
93. Παρμ. 8,13. 13,10. 17,19. 94. Παρμ. 17,20. 95. Ψαλμ. 34,19,4.
96. Ψαλμ. 53,7. 97. Ψαλμ. 117,7. 107,13. 98. Α' Βασ. 26,11,23. 99. Β'Βασ. 18,33.
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μάλιστα όταν πρόκειται γιά ζημιά σωματική ή καταλαλιά ή ύβριολσγία 
ή όσα ταιριάζουν στον κόσμο αυτό. Δεν πρέπει έξαιτίας αυτών νά συμ- 
περιφερόμαοτε με μίσος πρός τον ομόφυλό μας, αλλά μάλλον νά τούς ευ
χάριστου με, έπειδή μάς γίνονται πρόξενοι σωτηρίας. Γιατί ή κακία άπο- 
μάκρυνε τούς ανθρώπους άπό την ένωση τους με τον Θεό καί τούς έκανε 
εχθρούς μεταξύ τους.

Αυτήν λοιπόν πρέπει προ πάντων νά άποφεύγομε, καί νά επιδιώκο
με την άρετή, ή όποία καί στον Θεό μας οδηγεί, καί μας συνδέει άναμε- 
ταξύ μχχς. Τής αρετής καί τής φιλοσοφίας ορισμός είναι τό άπροσποίητο 
τό συνοδευόμενο άπό σύνεση. Συνηγορεί με τό λόγο μας καί ό προφήτης 
Ήσαΐας· γιατί λέγει* «Δεν θά προσχωρήσεις οτούς πολλούς γιά νά δια- 
πράξεις κάτι τό κακό»90, εννοώντας τούς άκάθαρτους λογισμούς. Καί 
προσθέτει* «Λουσθεΐτε καί γίνετε καθαροί, άφαιρέστε τις κακίες άπό τις 
ψυχές σας, σταματήστε τις κακίες σας, μάθετε νά κάνετΓτό καλό»91. Καί ό 
Παροιμιαστής λέγει* «Μη άγαπάς άδικα την εχθρότητα πρός τον άν
θρωπο, μήπως σου προξενήσει αυτό κάποιο κακό»92. Καί πάλι* «"Οποιος 
φοβάται τον Κύριο, μισεί τήν κακία, ένώ ό κακός μέ άναίδεια κάμνει τά 
κακά, καί όποιος άγαπά τις άμαρτίες, χαίρεται μέ τις διαμάχες»93· Καί 
πάλι* «"Άνθρωπος πού εύκολα άλλάζει τά λόγια του, θά πέσει σε πολλά 
κακά»94. Ό  Δαβίδ πάλι, ικετεύοντας τον Θεό, λέγει πρός αυτόν*«” Ας μή 
χαρουν εκείνοι πού μέ εχθρεύονται άδικα, εκείνοι πού μέ μισούν χωρίς 
αιτία, αλλά άς νοιώσουν αισχύνη καί ντροπή εκείνοι πού ζητούν τη ζωή 
μου»95* καί* «Θά άπομακρύνεις τά κακά άπό μένα καί θά τά ρίξεις στους, 
εχθρούς μου, καί με τήν άλήθειά σου» δηλαδή με τον Χριστό, «έξολό- 
θρευσε αυτούς»96* καί* «Ό Κύριος είναι βοηθός μου, καί θά δω εγώ τούς 
εχθρούς μου νικημένους* Άπό τον Θεό θά πάρω τή δύναμη, καί αυτός 
θά ταπεινώσει τούς εχθρούς μου»97.

Αυτά ζητούσε στήν προσευχή του πρός τον Θεό γιά τούς νοητούς 
εχθρούς, καί όχι γιά τούς ανθρώπους, καί μάρτυρας ή ιστορία σχετικά μέ 
αυτόν. Ένώ δηλαδή ό Σαούλ ζητούσε τή ζωή αυτού καί τον καταδίωκε 
μαζί μέ τρείς χιλιάδες άνδρες, καί ένώ παραδόθηκε στά χέρια του μιά 
καί δυο φορές καί οί σύντροφοί του τού έλεγαν, «Νά ή ήμερα κατά τήν 
όποία ό Κύριος παρέδωσε τον εχθρό σου στά χέρια σου»98, αυτός άπα- 
ντοΰσε* «'Ορκίζομαι στον Κύριο, δεν θά απλώσω τό χέρι μου εναντίον ε
κείνου πού τον έχρισε βασιλιά ό Κύριος»98. Καί όχι μόνον αυτό, αλλά καί 
πενθούσε όταν πέθανε αυτός καί θανάτωσε έκεΐνον πού του έφερε τήν 
άγγελία γιά τη σφαγή του. "Ομοια πάλι πενθούσε καί γιά τό θάνατο τού 
Άβεσσαλώμ πού έπιδίωκε νά τον σκοτώσει99. ’Έχει λοιπόν άποδειχθεΐ μέ



των, δτι ον πρός άνθρώπους ήν αύτω ή έχθρα, αλλά πρός τούς μιση
τούς δαίμονας Καί ημείς ούν τώ πάντων Θεω άναθώμεθα, καί αύτός 
σώζει ημάς έκ των εχθρών ημών, των νοητών και αισθητών, μάλιστα 
εάν άκονσωμεν τοϋ \Ιακώβου, λέγοντος «Μή στενάζετε, άδελφοίμου, 

5 και? άλλήλων, ϊναμή κριθητε», και αύτοϋ τοϋ Κυρίου είρηκότος «Ύ- 
μϊνδε λέγω τοΐς άκούουσιν \Αγαπάτε τούς έχθρονς υμών, καλώς ποι
είτε τοϊςμισοϋσιν ύμάς, προσεύχεσθε ύπέρ τών έπηρεαζόντων ύμάς 
και διωκόντων». Α ύτφ ή δόξα είς τούς αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ν ε : 
ίο Π ερί τοϋ μή φθονεϊν.

Και ό φθόνος δεινόν πάθος καί διαβολικόν καί δυσίατον εξ 
αύτοϋ γάρ άρξάμενον, εύθεωςμετεπήδησεν είς τον άδελφοκτόνον 
Κάϊν, καί καθεξής είς τούς Κυριοκτόνους3Ιουδαίους κατήντησεν. 
Αεινόν ούν, ώς έφαμεν, καί πονηρόν ό φθόνος *Ο μέν γάρ φθόνων 

15 άχθεται καί τήκεται, καί ώσπερ σκώληξ έν ξύλω καί σής έν ίματίω, 
οϋτω τήν καρδίαν καί τό πρόσωπον έξαφανίζει τοϋ έμπεσόντος είς 
τάς χεϊρας αύτοϋ ό φθόνος 'Ο  δε φθονούμενος έπί τά πρόρω προκό- 
πτει, υπό Κυρίου σκεπαζόμενος ώσπερ καί ό Ιωσήφ- όσον γάρ έφθό- 
νουν αντώ ο ί άδελφοί αύτοϋ, τοσοϋτον ό Θεός ϋψωσεν αύτόν, έως ου 

20 είσήγαγεν αύτόν είς τήν βασιλείαν. Ωσαύτως καί ό Σαονλ, διά φθό
νον έδίωκεν τον Δαυΐδ, καθά γέγραπταί' «Έξήλθον αίχορεύουσαι 
καί έλεγαν, ’Επάταξεν Σαούλ ένχιλιάσιν αύτοϋ, καί Αανΐό ένμυριά- 
σιν αύτοϋ». Παραχρήμα γάρ έρρίζωσεν ό φθόνος έν τη καρδιά Σαούλ * 
καί είπε τώ Ααυΐδ' «Σοί δέδωκαν τάς μυριάδας, καμοί τάς χιλιάδας». 

25 Και ό μέν οίκος τοϋ φθονερού Σαούλ έπορεύετο καί ήλαττονοϋτο, ό 
δέ οίκος τοϋ φθονουμένου Ααυϊδ ηνξανε καί έκραταιοϋτο καί αύτός 
έμελώδεί' «Έθεντο και? έμοϋ κακά αντί άγαθών, καί μίσος άντί τής 
άγαπήσεώςμου». Καί πάλιν «Καταράσονται αύτοί καί σύ ευλογή
σεις, έγώ δέ ού προετιθέμην προ οφθαλμών μου πράγμα παράνομον». 

30 Καί ό προφήτης 3Αββακούμ · «Καθαρός οφθαλμός τοϋ μή όραν 
πονηρά καί έπιβλέπειν έπί πόνους οδύνης».'Ο δέ \Απόστολος, στηλι
τεύουν τούς έν φθόνω διδασκάλους, γράφει Φιλιππησίοις «Τινέςμέν
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αυτά μέ σαφήνεια, δτι ή έχθρα αυτού δεν ήταν πρός άνθρώπσυς, αλλά 
πρός τούς μισητούς δαίμονες. Καί εμείς λοιπόν ας έμπιστευθούμε τον 
έαυτό μας στον Θεό των πάντων, και αύτός θά μάς σώζει από τούς ε
χθρούς μας, τούς νοητούς καί αισθητούς, καί μάλιστα έάν άκούσομε τον 
Ιάκωβο πού λέγει- «Μη στενάζετε, άδελφοί μου, ό ενας εναντίον τοϋ άλ
λου, γιά νά μη κατακριθεΐτε»1, καί τον ι'διο τον Κύριο πού έχει πεΐ· «Σέ 
σάς πού άκοΰτε σάς λέγω· Αγαπάτε τούς έχθρούς σας, ευεργετείτε εκεί
νους πού σάς μισούν, προσεύχεσθε υπέρ εκείνων πού σάς κακοποιούν 
καί σάς καταδιώκουν»2. Σ’ αύτσν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 55ος.
Γιά τό δτι δέν πρέπει νά φθονεί κανείς.

Καί ό φθόνος είναι πάθος καί διαβολικό καί δυσκολοθεράπευτο· 
γιατί, άρχίζοντας άπό αυτόν, άμέσως μεταπήδησε στον άδελφοκτόνο 
Κάϊν, καί στη συνέχεια κατάντησε στούς ’Ιουδαίους πού φόνευσαν τον 
Κύριο. Είναι φοβερό λοιπόν, όπως είπαμε, καί πονηρό πάθος ό φθόνος. 
Γιατί εκείνος πού φθονεί υποφέρει καί λειώνει, καί δπως τό σκουλήκι 
εξαφανίζει τό ξύλο καί ό σκόρος τό φόρεμα, έτσι καί ό φθόνος έξαφανί- 
ζει την καρδία καί τό πρόσωπο έκείνσυ πού θά πέσει στά χέρια του. Ό  
φθονούμενος δμως προκόβει όλο καί περισσότερο, βρισκόμενος κάτω 
άπό την προστασία τού Κυρίου, όπως άκριβώς καί ό ’Ιωσήφ* όσο δη
λαδή φθονούσαν αύτσν τά αδέλφια του, τόσο περισσότερο ό Θεός ύψω
σε αυτόν, μέχρι πού τον οδήγησε μέσα στά βασιλικά άνάκτορα. Επίσης 
καί ό Σαούλ άπό φθόνο καταδίωκε τον Δαβίδ, όπως έχει γραφεί* «Βγή
καν οί γυναίκες πού συμμετείχαν στο χορό καί έλεγαν Ό  Σαούλ φόνευ- 
σε χιλιάδες έχθρών, καί Δαβίδ μυριάδες έχθρών»3. ’Αμέσως λοιπόν ρίζω
σε ό φθόνος μέσα στην καρδιά τού Σαούλ* καί είπε στον Δαβίδ* «Σέ σένα 
άπέδωσαν τις μυριάδες, καί σέ μένα τις χιλιάδες»4. Καί έτσι ό οίκος τού 
φθονερού Σαούλ όσο περνούσε ό καιρός μειωνόταν, ενώ ό οικος τού Δα
βίδ πού φθονούνταν αύξανε καί άποκτουσε μεγάλη δύναμη καί αύτός 
έψαλλε* «Μου ανταπέδωσαν κακά άντί'άγαθών, καί μίσος άντί της άγά- 
πης μου πρός αύτούς»5. Καί πάλι* «Θά μέ καταρασθούν αυτοί, αλλά συ 
θά μέ ευλογήσεις* εγώ βέβαια δέν έβαλα ποτέ μπροστά στά μάτια μου 
πράξεις παράνομες»6. Καί ό προφήτης Άββακούμ* «Ό οφθαλμός σου, 
Κύριε, είναι καθαρός καί δέν ανέχεται νά βλέπει πονηρά έργα καί νά 
παρακολουθεί οδυνηρές καταστάσεις»7. Ό  ’Απόστολος πάλι, έπιτιμώ- 
ντας τούς γεμάτους φθόνο δασκάλους, γράφει πρός τούς Φιλιππηοίους*



διά φθόνον καί έριν έξ έριθείας τον Χρίστον καταγγέλλονσιν, οίόμε- 
νοι θλΐψιν έγείρειν τοΐς όεσμοϊςμον». Καί παραινών αυτούς, επάγεν 
«Γίνεσθε ονν εις άλλήλονς χρηστοί, εϋσπλαγχνοι, χαριζόμενοι έαν- 
τοΐς καθώς καί ό Κύριος έχαρίσατο ύμΐν. Γίνεσθε ούν μιμηταί τοϋ 

5 Θεοϋ, ώς τέκνα άγαπητά, καί περιπατεΐτε έν άγάπη». Ψνχης γάρ 
καθαράς ίδιον, λόγοςμέν άφθονος, ζήλος δέ άκακος, έρως δέ άπαν- 
στος τοϋ Κνρίου της δόξης

Ονκ έστιν ούν αρμόδιον τοΐς τοϋ Κυρίου φοιτηταΐς φθόνω κρα- 
τεΐσθαι ή θορνβεΐσθαι, όταν μάλιστα θεωρήσωμεν άδελφούς τινας 

ίο έλαχίστονςή άνειδέους έπί άρχην ττροκόψαντας. 3Α κούσωμεν γάρ τοϋ 
Κνρίον λέγοντος· «Λος τούτω τόττον, ώστε κατακλιθηναι άνώτερον». 
3Αλλά μάλλον θανμάζωμεν τον δίκαιον προνοητήν, σοφως καί άπορ- 
ρήτωςκεκρικότα, εκείνον μέν τον οίκτρόν κληρωθηναι καί πρωτεύειν 
καί καθηγεΐσθαι, ή μάς δέ έσχατίζειν. Φύγωμεν ούν, άγαπητοί, τον 

15 φθόνον, τό γέννημα τοϋ διάβολον, ϊναμή συγκατακριθώμεν τώ Καιν, 
οστις στένων καί τρέμων κατάλευσε τον βίον, μηδέ ττάλιν τοΐς πονη- 
ροΐς Ίονδαίοις, οίτινες διά φθόνον τών τοϋ Κνρίου θαυμάτων παρέ- 
δωκαν αντόν εις θάνατον, καθώς μαρτυρεί τό Εύαγγέλιον. «Συνηγμέ- 
νων», γάρ φησιν, «αύτών, είπεν ό Πιλάτος Τίνα θέλετε άπολύσω ύμΐν; 

20 Βαραβάν ή Ίησοϋν, τον λεγόμενον Χρίστον; Ήδει γάρ δτι διά φθό
νον τΐαρέδωκαν αυτόν». 'Ο δέ αμνησίκακος Κύριος, ώς αρνίον άκα- 
κον, πάντα ύπέφερεν. Λ ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Ν ΣΤ'.
Π ερί τοϋ μή έριζε ιν.

25 *Α νθρωτιος έριοτής ού μόνον μετά τών οικείων ούκ ειρηνεύει, 
αλλ ουδέ μετά τών άλλοτρίων. Θέλων γάρ τον έριστικόν αύτοϋ λογι
σμόν ττληροφορήσαι, άεί εις ραδιουργίας έπιτηδεύει, καί ένδελεχώς 
παροτρύνεται, καί άλλους θολώνει cO τοιοϋτος στυγη τός παρά πάσιν 
άνθρώποις ενρίσκεται, μάλλον δέ καί οΐκτιστος Γέγραπναι γάρ ev tfj 

30 Γενέσει, ότι έλαδεν Ήσαϋ έκ τών άλλοφνλων γυναίκας, καί ή  σαν έρί- 
ζουσαι τφ Ισαάκ καί τη Ρεβέκκςι. «Ειπε δέ Ρεβέκκα τώ 3Ισαάκ' 
Προσώχθισα τη ζα/rj μον διά τάς θυγατέρας τών υιών Χέτ». Τοϋτο 
δηλοϋντος τοϋ λόγον, δτι τό έρίζειν άθέοις άρμοζες καί ούχί πιστοΐς

8. Φιλιπ. 1,15,17. 9. Έφ. 4,32-5,1. 10. Λουκά 14,9.
11. Γεν. 4,14.12. 12. Μαχθ. 27,17-18. 13. Γεν. 27,46.
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«'Ορισμένοι κηρύττουν τον Χρίστο άπό φθόνο καί φιλονεικία καί μέ 
άμοιβή, νομίζοντας ότι θά προξενήσουν θλίψη σέ μένα τον φυλακισμέ
νο»8. Καί συμβουλεύοντας αυτούς, προσθέτει· «Νά είστε λοιπόν καλοί 
αναμεταξύ σας, ευσπλαγχνοι, καί συγχωρώντας ό ενας τον άλλο, δπως 
καί ό Κύριος συγχώρησε έσάς. Νά γίνεσθε μιμητές του Θεού, σάν τέκνα 
άγαπητά, καί νά συμπεριφέρεσθε μέ άγάπη»9. Γιατί γνώρισμα της κα
θαρής ψυχής είναι ό λόγος χωρίς φθόνο, ζήλος χωρίς κακία, καί έρωτας 
άκατάπαυστος τής δόξας του Κυρίου.

Δέν ταιριάζει λοιπόν στους μαθητές τού Κυρίου νά διακατέχονται 
άπό φθόνο ή νά ανησυχούν, όταν μάλιστα βλέπομε κάποιους άδελφούς 
άσήμαντους ή άνείδεους νά έχουν προκόψει στην έξσυσία. Ά ς  άκούσο- 
με τό Κύριο πού λέγει· «Δώσε of αυτόν τη θέση, ώστε νά καθίσει παρα
πάνω»10, καί μάλλον ας θαυμάζομε τον δίκαιο προνοητή, πού μέ σοφία 
καί τρόπο άπόρρητο έχει κρίνει, εκείνος ό άξιολύπητος νά κληρωθεί νά 
λάβει την πρώτη θέση καί νά είναι ηγούμενος, καί εμείς νά είμαστε τε
λευταίοι. ’Ά ς άποφύγομε λοιπόν, άγαπητοί, τον φθόνο, τό γέννημα τοϋ 
διαβόλου, γιά νά μη καταδικασθοΰμε μαζί με τον Κάϊν, ό όποιος τελείωσε 
τη ζωή του στενάζοντας καί τρέμοντας11, οΰτε πάλι με τους γεμάτους κα
κία Ιουδαίους, οί όποιοι άπό φθόνο πρός τά θαύματα τού Κυρίου τον 
παρέδωσαν στο θάνατο, δπως βεβαιώνει τό Ευαγγέλιο. Γιατί λέγει* «’Ενώ 
αυτοί ήταν συγκεντρωμένοι, είπε ό Πιλάτος* Ποιόν θέλετε νά σάς έλευθε- 
ρώσω; τον Βαραβά ή τον Ιησού, τον λεγόμενο Χριστό; Γιατί γνώριζε, ότι 
άπό φθόνο τον παρέδωσαν»12. Ό  άμνησίκακος όμως Κύριος, σάν άρνί 
άκακο, όλα τά ύπέφερε. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 56ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει νά φιλονεικεΐ κανείς.

Ό  φιλόνεικος άνθρωπος όχι μόνο με τούς δικούς του δέν ειρηνεύει, 
άλλ’ οΰτε καί με τους ξένους. Γιατί, θέλοντας νά γνωστοποιήσει τον φι- 
λόνεικο λογισμό του, άσχολείται διαρκώς με ραδιουργίες, παροτρύνεται 
άκατάπαυστα, καί διαταράσσει τούς άλλους. "Ενας τέτοιος άνθρωπος 
καθίσταται μισητός άπό όλους τούς άνθρώπους, ή καλύτερα καί αξιο
θρήνητος. Γιατί έχει γραφεί στη Γένεση, ότι ό Ήσαΰ πήρε γυναίκες άπό 
τούς άλλόφυλους, καί φιλονεικοΰσαν μέ τον ’Ισαάκ καί τη Ρεβέκκα. 
«Ειπε τότε ή Ρεβέκκα στον ’Ισαάκ* Βαρέθηκα τη ζωή μου έξαιτίας των 
γυναικών τών Χετταίων»13. Ό  λόγος αυτός δηλώνει, ότι ή φιλσνεικία ται
ριάζει στους άθεους, καί όχι στους πιστούς καί ευλαβείς. Γιατί οί πραγ-



καί ευλαβέσι. Οι γάρ όντως ευλαβείς καί Χριστοϋμαθηταί τον εαυτόν 
δεσπότην καί διδάσκαλονμιμοϋνται. «Ούκέρίσει», γάρ φησιν, «ουδέ 
κραυγάσει ουδέ άκούσει τις την φωνήν αύτοϋ». Καί οι τοιοϋτοι ου 
πειρώνται οίονδήττοτε πράγμα δι έρισμοϋ καί φιλονεικίας έπιλϋσαι, 

5 αλλά δι υπομονής καί προσευχής καί ύπακοής καί μονολογ ίστου έλ- 
πίδος Φησί γάρ ό Κύριος «τΗλθον ούχ ϊνα ποιώ τό θέλημα το έμόν, 
αλλά τό θέλημα τοϋ πέμψαντόςμε Πατρός».

Καί ό Παροιμιαστής δέ περί των έριοτών φησιν «Μή διαμάχου 
άνθρώπω γλωσσώδει, μηδέ έπιστίβαζε έπί τό πυρ αύτοϋ ξύλα»' καί, 

ίο «Μή άποκρίνου άφρονι πρός τήν έκείνου άφροσύνην, ϊνα μή όμοιος 
γένη αντώ, αλλ3 άποκρίνου άφρονι κατά τήν άφροσύνην έκείνου, ινα 
μή φαίνηται σοφόςπαρ3 έαυτφ». Καί άλλος- «”Ερις κατασττουδαζομέ- 
νη έκκαίει πϋρ, καί μάχη κατασπεύδουσα έκχέει αίμα». Καί πάλιν 
«’Εάν φυσήσης εις σπινθήρα, έκκαυθήσεται, καί έάν έμππύσης εις 

15 αύτόν, σβεσθήσεται, καί όιμφότερα έκ τοϋ στόματος έκπορεύεται». 
Λέγει δέ καί ό Ιάκωβος «"Οττου γάρ ζήλος καί έρις, εκεί ακαταστα
σία καί παν φαϋλον πράγμα». rO δέ Παϋλός φησιν· «Τοϊς δέ εξ έριθεί- 
ας καί άπειθοϋσινμέν τή αλήθεια, πειθομένοις δέ τή άδικία, οργή καί 
θυμός. Θλϊψιςκαί (πενοχωρία έπί πάσαν -ψυχήν άνθρώπου τοϋ κατερ- 

20 γαζομενου τό κακόν». Και έν άλλοις «"Ον τρόπον Ίαννής καί Ίαμ- 
βρής άντέστησαν τφ Μωυσή, οϋτω καί οϋτοι άνθίστανται τή άλη- 
θείρ». 3Επκπέλλει δέ και τφ Τίτω, λέγων «Μωράςδέ ζητήσεις καί γε
νεαλογίας καί ερεις καί μάχας νομικάς περιίστασο. Είσί γάρ άνω- 
φελεΐς καί μάταιοι».

25 eΗμείς ούν, άγαπητοί, ώς τής ύπακοής όντες τέκνα, μή όμοιω- 
θώμεν τοΐς ματαίοις έρισταϊς καί φιλονείκοις μαθόντες έκ τής θείας 
Γραφής τό βλαβερόν τοϋ έρισμοϋ, μή ποτε κατακριθώμεν συν τοΐς 
παρανόμοις Ίουδαίοις, οΐτινεςάεί άνθίσταντο τή άληθείςι καί έλεγον 
τφ Αεωιότη' «Συ περί σεαυτοϋμαρτυρείς' ή μαρτυρία σου ούκ εστιν 

30 αληθής». Καί τιαλιν' «Συ τίςεζ». Πρός οϋς άπεκρίνατο ό Κύριος «Τήν 
άρχήν, ότι καί λαλώ ύμϊν. 3Αμήν, α μ ήν λέγω ύμϊν, έάν μή ττιστεύση τε 
ότι εγώ είμι, άποθανεΐσθε έν ταΐςαμαρΐίαις υμών». Αύτφ ή δόξα εις 
τούς αιώνας ’Αμήν.
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14. Ήσ. 42,1 15. Ίω. 6,38. 16. Σ. Σειρ. 8,3. 17. Παρμ. 26,4.
18. Σ. Σειρ. 18,11. 19. Σ. Σειρ. 18,14. 20. Ίακ. 3,16. 21. Ρωμ. 2,8-9.
22. Β' Τιμ. 3,8. 23. Τίτ. 3,9. 24. Ίω. 8,13. 25. Ίω. 8,25. 26. Ίω. 8,25,24.
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ματικά ευλαβείς και μαθητές του Χρίστου μιμούνται τον δικό τους 
Δεσπότη καί διδάσκαλο. Γιατί λέγει* «Δέν θά φιλονεικήσει, οΰτε θά 
κραυγάσει, οΰτε θά άκούσει κανείς τη φωνή του»14. Καί οί τέτοιοι μαθη
τές τοϋ Χρίστου δέν επιχειρούν όποιοδήποτε θέμα νά τό λύσουν μέ λογο- 
μαχια καί φιλονεικία, άλλά μέ υπομονή καί προσευχή καί ύπακοή καί 
μονολόγιστη έλπίδα. Γιατί λέγει ό Κύριος· «Ήρθα όχι γιά νά εκτελώ τό 
δικό μου θέλημα, άλλά τό θέλημα τοϋ Πατέρα μου πού μέ έστειλε»15.

Καί ό Παροιμιαστής έπίσης λέγει γιά τούς φιλόνεικους· «Μή φιλο- 
νεικεΐς μέ άνθρωπο άθυρόστομο, συτε νά στιβάζεις ξύλα οτή φωτιά πού 
έχει μέσα του άναμμένη»16, και* «Μή άπαντάς σέ ανόητο έτσι δπως ε
κείνος μέ τήν άνοησία του όμιλεΐ, γιά νά μή γίνεις δμοιός του, άλλά νά 
άπαντάς οτόν άνόητο σύμφωνα μέ τήν ανοησία του, γιά νά μή θεωρεί 
σοφό τον εαυτό του»17. Καί άλλος· «Φιλονεικία προμελετημένη άνάβει 
πυρκαϊά, καί λογομαχία άσυγκράτητη γίνεται αιτία νά χυθεί αιμα»18. 
Καί πάλι· «Έάν φυσήσεις σέ σπινθήρα, θά άνάψεις φωτιά, καί εάν φτύ
σεις πάνω σ’ αύτόν, θά σβήσει* καί τά δύο βέβαια προέρχονται άπό τό 
στόμα»19. Λέγει έπίσης καί ό Ιάκωβος* «Γιατί, όπου υπάρχει ζηλοτυπία 
καί φιλονεικία, εκεί υπάρχει άκαταστασία καί όποιοδήποτε άλλο κακό 
πράγμα»20. Καί ό Παύλος λέγει* «Σέ έκείνους δμως πού διδάσκουν μέ 
άμοιβή καί δέν ύπακσύσυν στήν άλήθεια, άλλά ύπακσύσυν στην άδικία, 
τό τέλος θά είναι οργή καί θυμός. Θλίψη καί στενοχώρια στον κάθε άν
θρωπο πού έργάζεται τό κακό»21. Καί άλλου* «Μέ τον τρόπο εκείνο πού 
ό Ίαννης καί Ίαμβρής άντιστάθηκαν στον Μωυση, έτσι καί αυτοί αντι
στέκονται στήν άλήθεια»22. Στέλλσντας καί τήν έπιστολή του στον Τίτο, 
λέγει- «Ανόητες δμως συζητήσεις καί γενεαλογίες καί φιλονεικίες καί 
λογομαχίες σχετικά μέ τό νόμο νά τις άποφεύγεις. Γιατί είναι άνωφελεΐς 
καί μάταιες»23.

Εμείς λοιπόν, αγαπητοί, σάν παιδιά της ύπακοης πού είμαστε, άς 
μή γίνομε όμοιοι μέ τούς ανόητους έκείνους πού άγαποϋν τις έριδες καί 
φιλονεικίες, έχοντας μάθει άπό τή θεία Γραφή τή μεγάλη βλάβη της 
φιλονεικίας, μήπως κατακριθουμε μαζί μέ τούς παράνομους Ιουδαίους, 
οί όποιοι πάντοτε αντιστέκονταν στήν άλήθεια καί έλεγαν στον Κύριο* 
«Σύ δίνεις μαρτυρία γιά τον έαυτό σου* ή μαρτυρία σου δμως δέν είναι 
άληθινή»24. Καί πάλι* «Σύ ποιος είσαι;»25. Πρός τούς οποίους άποκρίθη- 
κε ό Κύριος* «Αυτό πού σάς λέγω άπό τήν άρχή. ’Αλήθεια σάς λέγω, έάν 
δέν πιστέψετε ότι εγώ είμαι, θά πεθάνετε μέσα στις άμαρτίες σας»26. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα ατούς αιώνες. ’Αμήν.



ΛΟΓΟΣ ν ζ :
Π ερί τοϋ μή μισεΐν.

Γέγραπται, ότι ό άγαπών τον Θεόν, άγαπα καί τον άόελφόν αύ- 
τοϋ, «ό όέ μισών τον άόελφόν αύτοϋ», ού μόνον ότι θεοστυγής έστιν, 

5 άλλά καί άνθρωττοκτόνος εϊρηται Φονεύει γάρ αύτον τη διαθέσει τοϋ 
μίσους κατά διάνοιαν, ούτινος τό αίμα ού διά ξίφους έκχυθέν άνθρω
ποι βλέπονσιν, άλλά τη διαθέσει τοϋ μίσους άναιρεθέν Θεός έφορόί 
'Ό ς ούμόνον ύπέρ πράξεων, άλλά καί ύπέρ λογισμών καί ττροαιρέσε- 
ων έκάστου, ή στεφάνους ή τιμωρίας άποδίδωσιν. Καθώς αύ τό διά 

ίο τοϋ προφήτου φησίν «Εγώ έρχομαι σνναγαγεϊν τά έργα καί τούς 
λογισμούς καί τάς ενθυμήσεις αυτών». Άλλά καί κακία έν λογισμοΐς 
μελετωμένη, θρασύνει καρδίαν, άναιρουμένη δε δι έγκρατείας καί 
έλπίδος συντρίβει αύτήν 3Αθέμιτον ούν εχειν ημάς μίσος πρός τον 
ομόφυλον καί όμόπιστον καί συγκληρονόμον τής βασιλείας των 

15 ουρανών. Μισήσωμεν συν τον μισοϋντα ή μάς διάβολον καί τά εργα 
αύτοϋ, τον κοινόν πάντων άνθρώπων έχθρόν, μάλιστα δε πιστών' 
ούδείς γάρ πίστιν έπαγγελλόμενος άμσρτάνει, ούδέ, άγάπην εχων, 
μισεί Φανερόν γάρ τό δένδρον άπό του καρποϋ γίνεται. 'Ο ούν έπαγ
γελλόμενος Χριστοϋ είναι, δ ί ών πράσσει, όφθήσεται. Καθώς ένταϊς 

20 Παροιμίαις γέγραπται, ότι «Πας όςμισεί άόελφόν πτωχόν, ούτος καί 
φιλίας μακράν έστατ άνήρ όέ φρόνιμος εύρήσει αύτήν». 'Ο όέ \Ιωάν
νης; «'Ο λέγων», φησίν, «έν τω φωτί είναι καί τον αδελφόν αύτοϋ 
μισών, έν τή σκοτείςί έστίν έως άρτι Καί έάν τις ειπη, ότι άγαπα τον 
Θεόν, καί τον άόελφόν μισεί, ψεύστης έστίν. "Ο γάρ μή αγαπών τον 

25 άόελφόν αύτοϋ, ον έώρακεν, τον Θεόν, δν ούχέώρακεν, πώς όύναται 
άγαπφν;». Λέγει όέ καί ό νόμος «Ού μισήσεις τον άόελφόν σου έν τη 
όιανοίρ σου. 3Ελεγμώ ελέγξεις αυτόν, καί ού λήψει δι3 αύ τον άμαρτί- 
αν»'καί, «Ούμηνιεϊς τοΐς τοϋ λαοϋ σου». 'Ομοίως καί ό Παϋλος «Κα- 
τανοώμεν όλλήλονς εις παροξυσμόν άγάπης καί καλών έργων» · καί 

30 «Γίνεσθε εις άλλήλους χρηστοί, εϋσπλαγχνοι, χαριζόμενοι έαυτοΐς, 
καθώς ό Χριστός έχαρίσαχο ύμΐν». Καί έπιφέρετ «3Εάν ταΐςγλώσσαις 
τών άνθρώπων λαλώ καί τών άγγέλων, άγάπην δε μή έχω, γέγονα 
χαλκός ήχων, ή κύμβαλον αλαλάζον».

'Ημείς ούν, οίΧρίστον ένδεόυμένοι, απαιτούμεθα ού μόνον τό μή
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27. Α' Ίω. 2,11. 28. Ήσ. 66,18. 29. Μαχθ. 12,33. 30. Παρμ. 19,7. 
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ΛΟΓΟΣ 57ος.
Γιά τό ότι δεν πρέπει νά μισεί κανείς.

’Έχει γραφεί, δτι έκεΐνος που άγαπά τον Θεό, άγαπά καί τον άδελ- 
φό του, «ένώ έκεΐνος πού μισεί τον άδελφό του»27, όχι μόνο είναι θεομί
σητος, άλλα έχει ονομαστεί καί άνθρωποκτόνος. Γιατί φονεύει αύτόν με 
τη διάθεση του μίσους μέσα στη διάνοια, του οποίου τό αίμα δέν τό βλέ
πουν οί άνθρωποι χυμένο μέ ξίφος, άλλα τό βλέπει ό Θεός χυμένο με τη 
διαθέση τοΰ μίσους, ό όποιος παρέχει στεφάνια ή τιμωρίες όχι μόνο γιά 
τις πράξεις, άλλά καί γιά τούς λογισμούς καί τις προαιρέσεις του καθε- 
νός, όπως αύτό τό λέγει μέσω τοΰ προφήτη- «Έγώ έρχομαι νά συγκε
ντρώσω τά έργα καί τούς λογισμούς καί τάς ένθυμήσεις αυτών»28. Άλλά 
καί κακία πού μελετάται μέσα στούς λογισμούς, θρασύνει την καρδιά, 
ένώ όταν θανατώνεται με την εγκράτεια καί την έλπίδα, συντρίβει αυ
τήν. Είναι παράνομο λοιπόν νά έχομε μίσος πρός τον ομόφυλο καί όμό- 
πιστο καί συγκληρονόμο της βασιλείας τών ούρανών. Επομένως ας 
μισήσομε τον διάβολο, πού μισεί έμάς, καί τά έργα του, τον κοινό έχθρό 
όλων τών άνθρώπων, καί ιδιαίτερα τών πιστών- γιατί κανένας πού υπό
σχεται πίστη, δέν άμαρτάνει, ούτε, έχοντας άγάπη, μισεί. Γιατί τό δένδρο 
γίνεται φανερό άπό τον καρπό του29. Έκεΐνος λοιπόν πού διακηρύττει 
ότι είναι πιστός τοΰ Χρίστου, θά φανεί μέ αύτά πού κάμνει, όπως έχει 
γραφεί καί στις Παροιμίες- «Ό καθένας πού μισεί άδελφό φτωχό, αυτός 
θά στερηθεί τη φιλία, ένώ ό φρόνιμος θά βρει αυτήν»30. Ό  Ιωάννης πάλι 
λέγει- «Έκεΐνος πού λέγει ότι είναι μέσα στο φώς καί μισεί τον άδελφό 
του, βρίσκεται άκόμα μέσα στο σκοτάδι»31. «Καί εάν κάποιος πει, ότι 
άγαπά τον Θεό, καί μισεί τον άδελφό του, είναι ψεύστης. Γιατί έκεΐνος 
πού δέν άγαπά τον άδελφό του, πού τον έχει δει, πώς μπορεΐ νά άγαπά 
τον Θεό, τον όποιο δέν έχει δέΐ;»32. Λέγει επίσης καί ό νόμος- «Δέν θά μι
σήσεις τον άδελφόν σου μέσα στη σκέψη σου. Θά ελέγξεις αύτόν αυστη
ρά, καί δέν θά διαπράξεις έξαιτίας αύτοΰ άμαρτία, καί δέν θά κρατάς 
μίσος εναντίον τών συνανθρώπων σου»33. "Ομοια καί ό Παύλος* «"Ας 
συμφωνούμε μεταξύ μας, ώστε νά παρακινούμαστε πρός την άγάπη καί 
τά καλά έργα»34, καί* «Νά είστε καλοί ό ένας πρός τον άλλο, ευσπλαγ- 
χνοι, καί νά άλληλοσυγχωρεΐστε, όπως καί ό Χριστός συγχώρησε έ- 
σάς»35. Καί προσθέτει- «Έάν μιλώ τις γλώσσες τών άνθρώπων καί τών 
άγγέλων, άλλά δέν έχω άγάπη, είμαι όμοιος μέ χαλκό πού παράγει ή
χους, ή κύμβαλο πού παράγει κρότους»36.

9Από εμάς λοιπόν, πού έχομε ντυθεί τον Χριστό, άπαιτεΐται όχι μόνο
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μισεϊν τινα, άλλα και τό αγαπάν, ον μονον τούς άδελφούςκαί φίλονς, 
άλλά και τούς μισοϋντας ήμάς καί έχθραίνοντας. Καν γάρ τι καθ’ 
ημών λαλοϋσιν ή τιράττονσιν, πάντα ευχαρίστως καταδεξώμεθα, διά 
τηνμέλλονσαν άνταπόδοσιν. Είώθασιν γάρ ο ί εκ τοϋ κόσμον, τονς 

5  έκτος τον κόσμον διώκειν και θλίβειν καί καταλαλεΐν. «Ελόλησαν», 
γάρφησι, «κατ' έμοϋγλώσση δολία, καίλόγοιςμίσονς έκύκλωσάνμε». 
Καθώς καί ό Κύριος τοΐς έαντοϋμαθηταΐς φησιν «Εί έκ τοϋ κόσμον 
ητε, ό κόσμος αν τό ίδιον έφίλεΐ' ότι δε έκ τοϋ κόσμον ονκ έστέ, άλλ’ 
έγώ έξελεξόμην ύμάςέκ τοϋ κόσμον, διά τοϋτο μισεϊ ύμάς ό κόσμος», 

ίο Κ αί «Εί ό κόσμος ύμάςμισεί, γινώσκετε ότι έμέ πρώτον νμών με- 
μίσηκεν». Καί έπιφέρεν «Μακάριοί έστε, όταν μισήσωσιν ύμάς ο ί 
άνθρωποι καί αφορίσωσι καί όνειδίσωσι καί έκβάλωσι τό όνομα ύμών 
ώςπονηρόν, ένεκεν τοϋ Υίοϋ τοϋ άνθρώττον χαίρετε καί άγαλλιάσθε, 
ότι ό μισθός ύμών πολύς έν τοΐς ονρανοϊς». Κ αίπάλιν «’Αγαπάτε τούς 

15 έχθρούς νμών, καλώς ποιείτε τοΐςμισοϋσιν ύμάς, καί προσεύχεσθε 
ύπέρ των έπηρεαζόντων ύμάς καί διωκόντων, όπως γένησθε νίοί τοϋ 
Πατρός νμών τοϋ έν τοΐς ονρανοϊς». Λ ντω ή δόξα εις τούς αιώνας. 
Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΝΗ\
2ο Π ερί τοϋμή έπιχαίρειν.

Τό έπιχαίρειν οίωδήττοτε άνθρώττω έν θλίψει ή έν ζημία ή έν πτώ- 
σει, άνθρώττον έστίν περπερενομένον καί έξιτήλον, μάλλον δε κοι- 
νωνοϋ τών στανρωσάντων τον Κύριον. Α ντοί γάρ ελεγον «Οναί ό 
καταλνων τον ναόν καί έν τρισίν ήμέραις έγείρων αντόν, σώσον σεαν- 

25 τόν». Τοϋτο δε άθέμιτόν έστιν. Ον γάρ έόνπροσκόψη ό ποϋς έπιχαί- 
ρεται ή χειρ. Τουναντίονμέν ονν καί έπιμελεϊται, ή ό ΐ έλα(ον ή δ ί έμ- 
πλάστρον. Είπερ έν σώμά έσμεν, ον χρη ονν καταγελάν καί έπιχαίρειν 
τοϋ ίδίονμέλονς, άλλά συναλγεΐν καί σνμπάσχειν, κατάλογον τον 
Αποστόλσν, ον μόνον δε τό έπιχαίρειν, άλλ3 ονδέ όλως όκονειν δνσ- 

30 τνχίαν άνθρωπον. Οί γάρ οϋτω τών τοιούτων ρημάτων άκονοντες, 
τής οικείας προθέσεως τούς καρπούς τρνγώσιν. Καί μή νόμιζε πάσαν

37. Ψαλμ. 108,2-3. 38. Ίω. 15,19. 39. Ίω. 15,18.
40. Λουκά 6,22-23. 41. Μαχθ. 5,44. 42. Μαχθ. 27,40.
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νά μή μισούμε κάποιον, άλλά καί νά άγαπάμε, όχι μόνο τούς άδελφούς 
καί φίλους μας, άλλά καί έκείνους που μάς μισούν καί μάς έχθρεύονται. 
Γιατί, κι άν άκόμα λένε ή κάμνσυν κάτι εναντίον μας, όλα άς τά δεχόμα
στε με ευχαρίστηση, έξαιτίας της μέλλουσας άνταπόδοσης. Καθόσον 
συνηθίζουν οί άνθρωποι του κόσμου νά καταδιώκουν τούς έκτος του 
κόσμου καί νά τους θλίβουν καί νά τούς κατηγορούν. Γιατί λέγει- «’Έλε
γαν εναντίον μου λόγια μέ γλώσσα γεμάτη δολιότητα, καί λόγια γεμάτα 
άπό μίσος μέ περικύκλωσαν»37. Καθώς καί ό Κύριος έλεγε στούς μαθη
τές του- «Άν ήσασταν άπό τον κόσμο, ό κόσμος θά άγαποΰσε τό δικό 
του- έπειδή όμως δεν είστε άπό τον κόσμο, άλλά εγώ σάς εξέλεξα άπό τον 
κόσμο, γι’ αυτό σάς μισεί ό κόσμος»38, καί- «’Εάν ό κόσμος σάς μισεί, νά 
ξέρετε ότι έμένα πριν άπό έσάς μίσησαν»39. Καί προσθέτει- «Θά είστε 
μακάριοι, όταν σάς μισήσουν οί άνθρωποι καί σάς άφορίσουν καί σάς 
κατηγορήσουν καί συκοφαντήσουν τό όνομά σας ώς πονηρό, έξαιτίας 
του ΥΙου του ανθρώπου. Νά είστε γεμάτοι χαρά καί αγαλλίαση, γιατί ή 
άμοιβή σας θά είναι μεγάλη στους ουρανούς»40. Καί πάλι· «Νά άγαπάτε 
τούς εχθρούς σας, νά ευεργετείτε έκείνους πού σάς μισούν, καί νά προσ- 
εύχεσθε γιά έκείνους πού σάς κακοποιούν καί σάς καταδιώκουν, γιά νά 
γίνετε παιδιά του Πατέρα σας πού βρίσκετε στούς ουρανούς»41. Σ’ αυτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 58ος.
Γιά τό ότι δεν πρέπει νά χαίρεται κανείς γιά ξένα κακά.

Τό νά χαίρεται κανείς γιά όποισνδήπστε άνθρωπο πού βρίσκεται σε 
θλίψη ή έχει πάθει ζημιά ή ύπέστη κάποια πτώση, είναι γνώρισμα αν
θρώπου άλαζονικοΰ καί διεφθαρμένου, ή καλύτερα όμοιου μέ έκείνους 
πού σταύρωσαν τον Κύριο. Γιατί αυτοί έλεγαν* «Αλλοίμονο* σύ πού έλε
γες ότι θά γκρεμίσας τον ναό καί θά τον ξαναχτίσεις σέ τρείς ημέρες, 
σώσε τον έαυτό σου»41. Αυτό βέβαια είναι παράνομο. Γιατί, έάν σκοντά
ψει τό πόδι, δεν χαίρεται τό χέρι. Αντίθετα μάλιστα καί τό περιποιείται, 
χρησιμοποιώντας λάδι ή έμπλαστρο. Έφόσσν λοιπόν είμαστε ενα σώμα, 
δεν πρέπει νά περιγελάμε καί νά χαιρόμαστε γιά τό δικό μας μέλος, άλλά 
νά συνυποφέρομε καί νά συμπάσχομε, σύμφωνα μέ τον λόγο του Α 
ποστόλου, κατά τον όποιο όχι μόνο δεν πρέπει νά χαίρεται κανείς γιά 
ξένα κακά, άλλά ούτε κάν νά άκσύει δυστυχία ανθρώπου. Γιατί εκείνοι 
πού άκοΰν τά λόγια αυτά, τρυγοΰν τούς καρπούς της δικής τους προθέ- 
σεως. Καί νά μή νομίζεις ότι κάθε θλίψη συμβαίνει στούς ανθρώπους



θλϊψιν dC αμαρτίαν έπέρχεσθαι τοϊζ άνθρώποις- είσί γάρ τινες εύ- 
αρεστοϋντες καί ττειραζόμενον άσεβεϊς γάρ καί άνομοι έκδιωχθήσον- 
ται. 'Ωσαύτως καί «Οί εύσεδώς θελοντες ζην έν Χριστώ όιωχθή- 
σονται», καθώς καί υπό τοϋ Παροψιαστοϋ παιόευόμεθα- φησί γάρ· 

5 «Έάνττέση ό εχθρός σου, μή έπιχαρης αύτφ. Έν όέ τω ύττοσκελίσματι 
αύτοϋ μή έπαίρου, μήττοτε έπίδη Κύριος, καί ονκ άρέση αύτφ». Καί 
ταϋταμέν περί έχθροϋ Κ αί « Ο έπιχαίρων απολλυμένω ονκ άθωω- 
θήσεται». Καί πάλιν «Οναί ο ί ευφραινόμενοι έπί κακοΐς καί χαίρον- 
τες επί διαστροφή κακή». Καίαύθις «Παγίδι άλωθήσονται οίενφραι- 

ιο νόμενοι έπί τττώσει ευσεβών, καί οδύνη άνταναλώσει αντονςττρό τοϋ 
θανάτον αυτών». Κ αί «Μνήσθητε τάςημέρας τοϋ σκότονς, δτιττολλαί 
εσονται». 'Ο δε άμεμπτος ’Ιώβ «Εί δε καί έπιχαρής έγενόμην», φησίν, 
«έπί πτώματι έχθρώνμον, καί ειπεν ή καρόίαμον, Εύγε». Καί όμακά
ριος Παϋλος, έπιστέλλων Ρωμαίοις έλεγεν «Εί δε τινες τών κλάδων 

15 έξεκλάσθησαν, συ δέ άγριέλαιοςών, ένεκεντρίσθης έν αύτοϊς, καί συγ- 
κοινωνός τήςρίζης καί τήςπιότητος τής έλαίας έγένου, μή κατακαυ- 
χω τών κλάδων. Ε ί δέ κατακαυχάσαι, ου συ την ρίζαν βαστάζεις, άλλ’ 
ή ρίζα σέ Έρεϊςοϋν, Έξεκλάσθησαν ο ί κλάδος Γνα έγώ έγκεντρισθώ. 
Καλώς τη άπιστίρ. έξεκλάσθησαν συ δέ τη πίστει εστηκαςμή ύψηλο- 

20 φρόνει, άλλά φοβοϋ. Ε ί γάρ ό Θεός τών κατά φύσιν κλάδων ούκ έφεί- 
σατο, ουδέ οοϋ φείσεται». Καί έπιφέρεί' «Ή  άγάπη ου χαίρει έπί τη 
άδικίρ, συγχαίρει δέ τη αλήθεια».

Μή συν άνασχώμεθα, άγαπητοζ τοϋ νποβάλλοντος ήμΐν έχθροϋ 
έπιχαίρειν τοϊς τοϋ ττλησίον κακοΐς, ΐναμή καί ήμεΐς τοΐς αντοΐς περι- 

25 ττέσωμεν. Ά  τάρ γάρ φησιν ό Ίώβ- «Καί υμείς έττέβητέμοι άνελεημό- 
νως ώστε ίδόντες τό έμόν τραϋμα, έφοβήθητε». ‘Ήμεΐς συν ευξώμεθα, 
μεχά τοϋ Αανΐδ λέγοντες «Μή απόρριψης με εις καιρόν γήρους έν τω 
έκλείπειν τήν ίσχύνμου' μή έγκαταλείπηςμε· δτι είπαν ο ί έχθροίμου 
έμοί, καί ο ί φνλάσσοντες τήν ψυχήν μου έβονλεύσαντο έπί τό αυτό, 

30 λέγοντες' 'Ο Θεός έγκαχέλιπεν αύτόν, καταδιώξατε καί καταλάβετε 
αυτόν, δτι ονκ έστιν ό ρυόμενος Άλλά ον, ό Θεός μου, μή μακρύνης

43. Ψαλμ. 36,28. 44. Β' Τιμ. 3,12. 45. Παρμ. 24,17-18. 46. Παρμ.17,5.
47. Παρμ.2,14. 48. Σ.Σειρ.27,29. 49. Έκκλ. 11,8. 50. Ίώβ 31,29.
51. Ρωμ. 11,17-21. 52. Α'Κορ. 13,6. 53. Ίώβ 6,21.
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έξαιτιας άμαρτίας· γιατί υπάρχουν κάποιοι πού είναι ευάρεστοι στον 
Θεό, καί όμως ύφίστανται δοκιμασίες· γιατί λέγει «οι άσεβεΐς καί οι πα
ράνομοι θά έκδιωχθσϋν»43. ’Επίσης καί αυτό* «Εκείνοι πού θέλουν νά 
ζοϋν με ευσέβεια στο όνομα του Χριστοί) θά διωχθσϋν»44, καθώς καί άπό 
τον Παροιμιαστή διδασκόμαστε- γιατί λέγει* «Έάν πέσει ό εχθρός σου, 
νά μή χαρεΐς γι’ αυτό, καί γιά την ανατροπή του με τρικλοποδιά νά μή 
κυριευθεΐς άπό έπαρση, μήπως τό δει ό Κύριος καί δεν άρέσει σ’ αυ
τόν»45. Καί αύτά βέβαια σχετικά με τον εχθρό. Καί* «Εκείνος πού χαίρε
ται γιά κάποιον πού καταστρέφεται, αυτός δεν θά θεωρηθεί άθώος»46. 
Καί πάλι- «’Αλλοίμονο σε εκείνους πού νοιώθουν ευχαρίστηση μέ τά κα
κά πού συμβαίνουν σε κάποιον καί χαίρονται γιά τη διαστροφή άλλων 
πρός τά κακά»47. Καί επίσης* «Θά συλληφθοϋν άπό παγίδα έκεΐνοι πού 
νοιώθουν ευχαρίστηση γιά την πτώση εύσεβών, καί οδύνη θά καταφά- 
γει αυτούς πριν άπό τό θάνατό τους»48* καί* «Θυμηθείτε τις σκοτεινές 
ημέρες του θανάτου, οι όποιες θά είναι πολλές»49. Καί ό άμεμπτος ’Ιώβ 
λέγει* «Καί αν ένοιωσα χαιρεκακία γιά την πτώση των εχθρών μου καί 
είπε ή καρδιά μου, Εΰγε»50. Καί ό μακάριος Παύλος, στέλλοντας την επι
στολή του στούς Ρωμαίους, έλεγε* «Έάν κάποια άπό τά κλαδιά άποκό- 
πηκαν, καί συ, όντας άγριεληά, μπολιάσθηκες στή θέση τους καί έγινες 
συγκοινωνός της ρίζας καί των ζωογόνων χυμών της έληάς, μή καυχιέ
σαι πρός τά άλλα κλαδιά. Έάν καυχιέσαι, δέν βαστάζεις σύ τή ρίζα, 
άλλά ή ρίζα έσένα. Θά πεις λοιπόν* Κόπηκαν τά κλαδιά, γιά νά μπολια- 
σθώ εγώ. Πολύ σωστά* κόπηκαν έξαιτιας τής απιστίας τους* συ όμως πα
ραμένεις έξαιτίας της πίστεώς σους* μή ύψηλοφρονεΐς, άλλά νά φοβά
σαι. Γιατί, έάν ό Θεός δέν λυπήθηκε τά φυσικά κλαδιά, ούτε έσένα θά 
λυπηθεί»51. Καί προσθέτει* «Ή άγάπη δέν χαίρεται γιά τήν άδικία, άλλά 
χαίρεται μαζί μέ τούς άλλους γιά τήν άλήθεια»52.

Ά ς μή άνεχόμαστε λοιπόν, αγαπητοί, τις ύποβουλές του έχθροΰ μας 
νά χαιρόμαστε γιά τά κακά του πλησίον μας, γιά νά μή πέσομε καί έμεΐς 
στά ϊδια κακά. Γιατί λέγει ό ’Ιώβ- «Καί σεις τώρα έχετε έπιτεθεΐ εναντίον 
μου χωρίς οίκτο, καί βλέποντας τή συμφορά μου, φοβηθήκατε»53. Έμεΐς 
λοιπόν άς προσευχηθούμε, λέγοντας μαζί μέ τον Δαβίδ* «Μή με άπορρί- 
ψεις κατά τον καιρό τών γηρατειών μου, καί όταν θά λιγοστέψουν οί δυ
νάμεις μου μή με εγκαταλείψεις* γιατί είπαν οι εχθροί μου γιά μένα, καί 
έκεΐνοι πού καιροφυλακτουν γιά τή ζωή μου συγκεντρώθηκαν γιά νά 
πάρουν άποφάσεις εναντίον μου, λέγοντας* Ό  Θεός τον έγκατέλειψε* 
καταδιώξατέ τον καί συλλάβετέ τον, γιατί δέν υπάρχει έκεΐνος πού θά 
τον σώσει. ’Αλλά σύ, Θεέ μου, μή φύγεις μακριά άπό μένα, γιά νά μή χα-
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cbf έμοϋ, ϊνα μή έπιχαρώσί μοι ο ί έχθραίνοντές μοι άόίκως, και οι 
μισοϋντές με δωρεάν». Αλλά rfj ση δυνάμει «Άποστραφήτωσαν 
παραυτίκα αίσχυνόμενοι, oi λέγοντές μοι, Εύγε, εύγε». Τό καταγε- 
λασθαι τοίνυν καί έπιχαίρεσθαι, ημών έστιν, τό δε έπιχαίρειν, των 

5 Γραμματέων καί άρχιερέων έστίν. Ενέπαιζον γάρ, φησίν, οίάρχιερείς 
πρός αλλήλους μετά των Γραμματέων, λέγοντές, «Άλλους έσωσεν, 
έαντόν ού δύναται σώσαι. γΟ Χριστός ό βασιλεύς τοϋ Ισραήλ, κατα- 
βάτω νϋνάπό τοϋ σταυροϋ, ϊνα ίδωμεν καί πιστεύσωμεν εις αύτόν». 'Ο 
δε μακρόθυμος Κύριος έφερε τήν άπόνοιαν αύτων ώς φιλάνθρωπος, 

ίο Α ντω ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.

λ ο γ ο ς  ν θ :
Π ερί τοϋ συγχαίρειν.

Μεγάλη αρετή έστι καί θεάρεστος τό συγχαίρειν τοΐς εν βιοϋσιν, 
και έν ταϊς έντολαΐς τοϋ Θεοϋ προκότττουσιν, καν παρά τισιν ούδέν 

15 λελόγισται. Τό δε άληθώς συγχαίρειν, αυτά τα ίχνη τής όψεως άριδή- 
λως δείκνυσιν. Τό γάρ θυμοειδές τής καρδίας δηλοϋσιν ο ί οφθαλμοί, 
κατά τό γεγραμμένον «Καρδίας ενφραινομένης, πρόσωπον θάλλει». 
Τοϋτο δέ τής τελείας αγάπης έστίν, τό συγχαίρειν έπί τή ττροκοπή τοϋ 
πλησίον. Πολλοί γάρ ένμι̂ . προκοπή όντεςκαί έχοντες πρός αλλήλους 

20 αγάπην, έπειδάν συνέβη ένα έξ αυτών περισσοτέρας τυχεϊν προκοτνής, 
ό έτερος εις τό τοϋ φθόνου βάραθρον κατέπεσεν, ό δέ σνγχαίρων άλη
θώς τώ κατορθοϋντι, έκτενή ευχήν άδιαλείπτως υπέρ αύτοϋ προσ
φέρει τώ Θεω. Καθώς καί ό μακάριος Παϋλος, συγχαίρων τισίν, 
ελεγεν «"Ωστε ημάς αυτούς καυχάσθαι έν ταϊς 3Εκκλησίαις τον Θεοϋ 

25 περί τής ύττομονής ύμων καί πίστεως έν πασι τοΐς διωγμοΐς ύμών, οϊς 
άνέχεσθε, ένδειγμα τής δικαιοκρισίας αύτοϋ, εις τό καταξιωθήναι τής 
βασιλείας τοϋ Θεοϋ». 'Ομοίωςκαί Φιλυστησίοις «Ά λλ είκαί σπένδο- 
μαι», φησίν, «έπί τή θυσίρί καί λει τουργίςι τής πίστεως ύμών, χαίρω καί 
συγχαίρω πάσιν ύμΐν. Τό αυτό δέ καί υμείς χαίρετε καί συγχαίρετέ 

30 μοι. °Ώσπερ γάρ τάμέλη μεριμνώσιν ύπέρ άλλήλων, καί είτε χαίρει έν

54. Ψαλμ. 70,9-12.34,19. 55. Ψαλμ. 39,16. 56. Ματθ. 27,42.
57. Παρμ. 15,13. 58. Β' Θεσσ. 1,4-5. 59. Φιλιππ. 2,17-18.
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ρουν εις βάρος μου έκεΐνοι που με έχθρεύσνται άδικα καί έκεΐνοι πού με 
μισούν χωρίς κανένα λόγο»54. ’Αλλά με τη δική σου δύναμη «” Ας άπομα- 
κρυνθοϋν άπό κοντά μου άμέσως καταντροπιασμένοι αυτοί πού λένε 
γίά μένα άπό χαιρεκακία, Εύγε, εύγε»55. Τό νά περιγελώμαστε λοιπόν 
καί νά χαιρόμαστε γι’ αυτό, άνήκει σε μάς, ένώ ή χαιρεκακία άνήκει 
στούς Γραμματείς καί άρχιερεΐς. Γιατί λέγει* Τον χλεύαζαν οι άρχιερεΐς 
μεταξύ τους καί μαζί με τούς Γραμματείς, λέγοντας* «’'Αλλους έσωσε, καί 
τον έαυτό του δεν μπορεΐ νά τον σώσει. Νά ό Χριστός, ό βασιλιάς του 
Ισραήλ, ας κατεβεΐ τώρα άπό τό σταυρό, γιά νά δούμε καί νά πιστέψομε 
σ’ αυτόν»56. Ό  μακρόθυμος όμως Κύριος ύπέμενε την ανόητη αυτή ενέρ
γεια αύτών ώς φιλάνθρωπος. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. 
’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 59ος.
Γιά τό δτι πρέπει νά χαιρόμαστε γιά τά καλά τών άλλων.

Είναι μεγάλη άρετή καί θεάρεστη τό νά χαίρεται κανείς μαζί μέ έ- 
κείνους πού εύη μερουν καί προκόβουν σύμφωνα με τις εντολές του Θε
ού, αν καί ορισμένοι δεν δίνουν καμμιά σημασία σ’ αυτό. Τό δτι κανείς 
χαίρεται πραγματικά, τό φανερώνει ή έκφραση του προσώπου. Γιατί τό 
θυμοειδές (την ειρηνική ή μη κατάσταση) της καρδιάς τό φανερώνουν 
τά μάτια, σύμφωνα μέ αυτό πού έχει γραφεί* «'Οταν ή καρδιά είναι 
γεμάτη άπό ευφροσύνη, τό πρόσωπο είναι θαλερό (χαρωπό)»57. Αυτό 
είναι τό γνώρισμα της τέλειας άγάπης, τό νά χαίρεται κανείς μέ την προ
κοπή του πλησίον του. Γιατί πολλοί, σημειώνοντας μιά κάποια προκοπή 
καί έχοντας μεταξύ τους άγάπη, όταν συμβεΐ κάποιος άπό αυτούς νά 
φτάσει σέ μεγαλύτερη προκοπή, ό ενας πέφτει στο βάραθρο του φθόνου, 
ένώ ό άλλος, νοιώθοντας πραγματική χαρά γιά τήν επιτυχία του, προσ
φέρει στον Θεό άκατάπαυστα εκτενή προσευχή υπέρ αύτοΰ, όπως καί ό 
μακάριος Παύλος, νοιώθοντας χαρά γιά τήν πρόοδο κάποιων, έλεγε* 
«"Ωστε έμεΐς νά ύπερη φανευόμαστε γιά σάς στις Εκκλησίες του Θεού 
γιά τήν υπομονή σας καί τήν πίστη σας σέ δλους τούς διωγμούς σας, 
τούς οποίους υπομένετε, πράγμα πού είναι άπόδειξη της δίκαιας κρίσε- 
ως του Θεού, ώστε νά καταστείτε άξιοι της βασιλείας του»58. "Ομοια καί 
στούς Φιλιππησίους λέγει*«’Αλλά, αν καί προσφέρομαι ώς σπονδή επά
νω στή θυσία καί τήν ιερή διακονία της πίστεώς σας, χαίρομαι καί γίνο
μαι συμμέτοχος στη χαρά όλων σας. Τό ϊδιο καί σείς* νά χαίρεστε καί νά 
συμμετέχετε στη χαρά μου»59. «Γιατί, δπως τά μέλη φροντίζουν τό ενα
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μέλος, συγχαίρει πάντα τάμέλη, εϊτε πάσχει ένμέλος, συμπάσχει πάν
τα τά μέλη, ουτω και ημείς χαίρειν μετά χαιρόντων και κλαίειν μετά 
κλαιόντων όφείλομεν». Καί, «Τη τιμή άλλήλους προηγούμενοι», υπε
ρέχοντας εαυτών

5 Άλλά και Κορινθίοις φησίν «Ου γάρ άλλα γράφομεν ύμϊν, άλλ’ ή 
ά άναγινώσκετε και έπιγινώσκετε 'Ελπίζω όέ ότι και έως τέλους έπι- 
γνώσεσθε, καθώς καί έπέγνωτε ή μας άπό μέρους, ότι καύχημα υμών 
έσμεν, καθάπερ καί ύμεϊς ημών έν τη ημέρα τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ 
Χριστοϋ. Καί ταύτη τη πεποιθήσει έβουλόμην έλθείν τό πρότερον 

ίο πρός υμάς, ΐνα όευτέραν χαράν σχήτε, πεποιθώς επί πάντας υμάς, ότι 
ή έμή χαρά πάντων υμών έστιν». Γέγραπται όέ καί έν τώ κατάΛουκαν 
Ευαγγελία)’ «'Ως όέ έπλήσθησαν α ί ήμέραι τοϋ τεκεϊν την Ελισάβετ 
καί έγέννησεν υιόν, καί ήκουσαν ο ί περίοικοι καί ο ί συγγενείς αυτής, 
καί συνέχαιραν αυτή». Ουτω γάρ νομίμου φιλίας θεσμός, καί κοινά 

15 ποιεϊσθαι τά τών φιλουμένων. Καί αυτός οντοςό τεχθείς3Ιωάννης έλε- 
γεν τοιςμαθηταϊς αύτοϋ' « Ο φίλος τοϋ νυμφίου, ό έστηκώς καί άκού- 
ων αύτοϋ, χαρά χαίρει όιά την φωνήν τοϋ νυμφίου. Λ  ϋτη ούν ή χαρά 
ή έμή πεπλήρωται Εκείνον όεϊαύξάνειν, έμέ όέ έλαττοϋσθαι». Ό γάρ  
εχων τελείαν άγάπην, έαυτόν έλάττονα ήγεϊται, τον όέ πλησίον ύπερέ- 

20 χοντα έαυτοϋ. Λ ύτφ ή όόξα εις τούς αιώνας τών αιώνων,: Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Ξ\
Π ερί τοϋ μή λνπεϊν τινα.

Ε ί ό άγαπών τον άόελφόν αύτοϋ τον Θεόν άγαπςί, καί ό μή 
αγαπών τον άόελφόν αύτοϋ ούόέ τον Θεόν άγαπςί, κατά τον απόστο- 

25 λο ν3Ιωάννην, όήλόν έστιν ότι, καί ό λυπών τον άόελφόν αύτοϋ, τον 
Θεόν λυπεί «Μή λυπείτε», γάρ φησιν, «τό Πνεϋμα τό άγιον ένω  έ- 
σφραγίσθητε». Καί τό, «Εμέ έλύττησαν, λέγει Κύριος». Καί αϋθις' 
«Εφ’ όσον έποιήσατε ένί τούτων τών άόελφών μου τών έλαχίστων, 
έμοί έποιήσατε». Καί, «Εφ3 όσον σύκ έποιήσατε ένί τούτων, ούόέ έμοί 

30 έποιήσατε». Άποόέόεικται τοίνυν όιά τών ττροειρημένων, ότι ό τον 
άόελφόν αύτοϋ θεραπεύων, τον Θεόν θεραπεύει. Γινώσκοντες ούν,

60. Α  Κορ. 12,25-26. Ρωμ. 12,15. 61. Ρωμ. 12,10. 62. Β' Κορ. 1,13-15.2,3. 
63. Λουκά 1,57-58. 64. Ίω. 3,29-30. 65. Α' Ίω. 4,7.
66. Έφ. 4,30 67. Ματθ. 25,40. 68. Ματθ. 25,45.
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γιά τό άλλο, και όταν χαίρεται ένα μέλος, χαίροντα μαζί μέ αυτό όλα τά 
άλλα μέλη, καί όταν πάσχει ένα μέλος, υποφέρουν μαζί μ’ αυτό όλα τά 
άλλα μέλη, έτσι καί εμείς όφείλομε νά χαιρόμαστε μαζί μέ έκείνους που 
χαίρονται καί νά κλαΐμε μαζί μέ έκείνους πού κλαΐνε»60· καί* «Ώς πρός 
την μεταξύ σας εκτίμηση ό ένας νά ξεπερνά τον άλλο»61, θεωρώντας τους 
άλλους ανώτερους άπό τον έαυτό σας.

"Αλλά καί στους Κορινθίους λέγει· «Γιατί δεν σάς γράφομε άλλα, 
άλλά αυτά πού διαβάζετε καί καταλαβαίνετε. Καί ελπίζω ότι θά μάς 
καταλάβετε πλήρως, όπως καί μάς έχετε καταλάβει κατά ένα μέρος, ότι 
δηλαδή είμαστε καύχημά σας, όπως καί σείς δικό μας κατά τήν ήμερα 
τού Κυρίου μας Ιησού Χριστού. Καί μέ την πεποίθηση αυτήν ήθελα νά 
έρθω προηγουμένως σε σάς, γιά νά έχετε καί δεύτερη χαρά, έχοντας τήν 
πεποίθηση γιά όλους σας, ότι ή δική μου χαρά είναι καί χαρά όλων 
σας»62. ’Έχει γραφεί έπίσης καί στο κατά Λουκάν Ευαγγέλιο* «“Οταν 
συμπληρώθηκαν οί ήμερες γιά νά γεννήσει ή Ελισάβετ, γέννησε υιό. 
Άκουσαν αυτό οί γείτονες καί οι συγγενείς της καί χαίρονταν μαζί μέ 
αυτήν»63. Γιατί αυτός είναι ό θεσμός της σύμφωνης μέ τό νόμο φιλίας, τό 
νά γίνονται κοινά τά πράγματα έκείνων πού άγαπάμε. Καί αυτός ό ίδιος 
ό Ιωάννης, πού γεννήθηκε άπό τήν Ελισάβετ, έλεγε στούς μαθητές του· 
«Ό φίλος τού νυμφίου, πού στέκεται καί τον άκούει, νοιώθει μεγάλη 
χαρά γιά τή συνομιλία πού έχει με τον νυμφίο. Αυτή λοιπόν ή χαρά μου 
έχει ολοκληρωθεί. Εκείνος πρέπει νά αύξάνει, καί εγώ νά μικραίνω»64. 
Γιατί, έκείνος πού έχει τέτοια άγάπη, θεωρεί τον έαυτό του κατώτερο, 
ενώ τον πλησίον του ανώτερο άπό τον έαυτό του. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα 
στούς αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 60ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει νά λυπούμε κάποιον.

Έάν έκείνος πού άγαπά τον άδελφό του, αγαπά τον Θεό, καί εκεί
νος πού δέν άγαπά τον άδελφό του, δέν άγαπά ουτε τον Θεό, σύμφωνα 
μέ τον άπόστολο Ιωάννη65, είναι φανερό, ότι καί εκείνος πού λυπεί τον 
άδελφό του, λυπεί τον Θεό. Γιατί λέγει* «Μή λυπείτε τό Πνεύμα τό άγιο 
μέ τό όποιο σφραγισθήκατε»66, καί, «Έμενα έλύπησαν, λέγει ό Κύριος». 
Καί πάλι* «Έφόσον τό κάνατε σέ έναν άπό αυτούς τούς άσήμαντους 
άδελφους μου, σέ μένα τό κάνατε»67* καί, «Έφόσον δέν τό κάνατε σέ έναν 
άπό αυτούς, ουτε σέ μένα τό κάνατε»68. Έχει άποδειχθεί λοιπόν μέ τά 
όσα λέχθηκαν προηγουμένως, ότι έκείνος πού υπηρετεί τον άδελφό του,
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άγαπητοί, ότι έν τούτφ τον Θεόν θεραπεύομεν, έν τωμή λνττεϊν εν τινι 
τον πλησίον, παντοίως άγωνισώμεθα μή δοϋναι τιρόφασιν ή αιτίαν 
τινι τοϋλυπεΐσθαι καθ’ ήμών ενλόγως ή άλόγως, ΐναμή άπρόσδεκτος 
γένηται ή προσευχή ήμών, ώςπρόβατον έπι βωμόν. «Ειςγάρ», φησίν, 

5 «ευχόμενος καί ειςκαταρώμενος, τίνος φωνήν είσακούσεται ό Αεσττό- 
της;», καθώς έν τη Σοφία δεδήλωται». Καί αύθις, «Εις οικοδομών, καί 
εϊςκαθαιρών, τί ώφελήσουσιν πλέον, ή κόπους; Βαπτιζόμενος από 
νεκροϋ, καί πάλιν άπτόμενος, τί ώφέλησε το λοντρόν αύτοϋ;». Οϋτω 
νηστεύων άνθρωπος έπι τών αμαρτιών αύτοϋ, καί πάλιν πορνευόμε- 

ιο νος καί τά αυτά ποιων, της προσευχής αύτοϋ τίς είσακούσεται; καί τ ί 
ώφέλησεν έν τω ταπεινοϋσθαι αυτόν; Καί έπάγεν «Μή τέκταινε έπι 
σόν φίλον κακά, παροικοϋντα καί τιεποιθότα έπι σοί Έκ στόματος 
γάρ άφρονος έξελεύσεται βακτηρία ύβρεως, χείλη δε σοφών φνλάξου- 
σιν αυτούς». «Ο πορευόμενος όρθώς, φοβείται τον Κύριον, όδέσκο- 

15 λιάζων ταϊς όδοϊς αύτοϋ, άτιμασθήσεται». Και ό προφήτης Μιχαίας 
ποτνιώμενος κατά τοϋ Ισραήλ ελεγεν·«°Εκαστος τον πλησίον αύτοϋ 
έκ θλίβει, εις το κακόν τάς χεΐρας αύ τών έτοιμάζσντες». 'Ο δε ’Από
στολος" «Εί γάρ ό αδελφός σου λυπεϊται», φησίν, «ούκ έτι κατά αγά
πην ττεριπατείς». Λέγει δε καί ό Κύριος' «Πας ό όργιζόμενος τω άδελ- 

20 φώ αύτοϋ, ένοχος έσται τη κρίσεί' ός δ3 αν εϊττη τω άδελφφ αύτοϋ, 
Ρακκά, ένοχος έσται τώ συνεδρίω- καί ός δ3 αν εϊπη, Μωρέ, ένοχος 
έσται εις τηνγέενναν τοϋπυρός». Καί έπάγει- «Εάν οννπροσφέρης τό 
δώρόν σου έπι τό θυσιαστήριον κόκεϊμνησθης, ότι έχει η  κατά σοϋ ό 
αδελφός σου, άφες έκεϊ τό δώρόν σου έμπροσθεν τοϋ θυσιαστηρίου, 

25 και ϋτζσγε, πρώτον διαλλάγηθι τω άδελφφ σου, καί τότε έλθώνπρόσ- 
φερε τό δώρόν σου». Α ύτώ ή δόξα εις τους αιώνας. 3Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΞΑ\
Π ερί τοϋ προσέχειν έαυτφ.

Τό ττροσέχειν έαυτφ έν άπαχη, μέγα πράγμά έοτι καί σωτήριον 
30 καί Θεώ εύάρεστον. "Εστι δε και γενικωτάτη εντολή. Ό  τοιοϋτος έκ-

69. Σ.Σειρ.34,24. 70. Σ. Σειρ. 34,23,25. 71. Παρμ. 3,29.14,3. 72.Παρμ.14,2.
73. Μιχ.7,2. 74. Ρωμ. 14,15. 75. Ματθ. 5,22. 76. Ματθ. 5,23-24.
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υπηρετεί τον Θεό. Γνωρίζοντας λοιπόν, άγαπητοί, δτι μέ αυτό ύπηρε- 
τοϋμε τον Θεό, μέ τό νά μη λυπούμε ώς πρός κάu τον πλησίον μας, άς 
άγωνιοτοϋμε μέ κάθε τρόπο νά μη δώσομε πρόφαση ή αιτία σέ κάποιον 
νά λυπεΐται, έξαιτίας μας δίκαια ή άδικα, γιά νά μη γίνει άπρόσδεκτη ή 
προσευχή μας, σάν πρόβατο επάνω στο βωμό. Γιατί, όπως στη Σοφία 
έχει λεχθεί· «Εάν ό ένας προσεύχεται καί ό άλλος καταριέται, τίνος τη 
φωνη ό Δεσπότης θά είσακούσει;»69. Καί πάλι* «’Εάν ό ενας οικοδομεΐ 
καί ό άλλος γκρεμίζει, ποιά θά είναι ή έπιπλέον ώφέλειά τους, παρά 
μόνο κόποι; Πλύνοντας κανείς τά χέρια μετά άπό άγγιγμα νεκρού, καί 
άγγίζοντάς τον πάλιν, ποιά ωφέλεια θά εχει άπό τό πλύσιμο;»70. ’Έτσι 
νηστεύοντας ό άνθρωπος γιά τις άμαρτίες του, καί πάλι διαπράττοντας 
πορνεία καί κάμνσντας τά ϊδια, ποιος θά είσακούσει την προσευχή του; 
καί ποιά ώφέλεια θά εχει άπό την ταπείνωση πού έδειξε; Καί προσθέτει- 
«Μη έπινοείς κακά σχέδια εναντίον τού φίλου σου, πού κατοικεί κοντά 
σου καί έχει εμπιστοσύνη σέ σένα. Γιατί άπό τό στόμα τού άνόητου 
άνθρώπου βγαίνουν λόγια υβριστικά πού χτυπούν σάν ραβδί, ενώ τά 
χείλη τών συνετών προφυλάσσουν αυτούς άπό τά κακά»71* καί, «Εκείνος 
πού ζεΐ ενάρετα, φοβείται τον Κύριο, ένώ όποιος βαδίζει διεστραμμέ
νους δρόμους, θά έξευτελισθεί»72. Καί ό προφήτης Μιχαίας, θρηνολογώ
ντας γιά τούς Ισραηλίτες, έλεγε* «Ό καθένας τους καταδυναστεύει τον 
πλησίον του, καί έχουν τά χέρια τους έτοιμα γιά νά διαπράξουν τό 
κακό»73. Ό  ’Απόστολος πάλι λέγει* «’Εάν ό άδελφός σου λυπείται, δεν 
συμπεριφέρεσαι ακόμη μέ άγάπη»74. Λέγει επίσης καί ό Κύριος* «Ό 
καθένας πού οργίζεται εναντίον τού άδελφού του, θά είναι ένοχος κατά 
την κρίση* καί όποιος πει στον άδελφό του, κούφιε, θά είναι ένοχος καί 
πρέπει νά όδηγηθεί στο Συνέδριο* όποιος πάλι πει σ’ αυτόν, Μωρέ, 
αυτός θά είναι ένοχος γιά νά ριχθεί στη γέεννα τού πυρός»75. Καί 
προσθέτει* «’Εάν λοιπόν προσφέρεις τό δώρο σου στο θυσιαστήριο καί 
εκεί θυμηθείς, ότι έχει κατι εναντίον σου ό άδελφός σου, άφησε έκεΐ τό 
δώρο σου μπροστά στο θυσιαστήριο, καί πήγαινε πρώτα νά συμ
φιλιωθείς μέ τον άδελφό σου, και τότε γύρισε καί πρόσφερε τό δώρο 
σου»76. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 61ος.
Γιά τό ότι πρέπει νά προσέχει κανείς τον έαυτό του.

Τό νά προσέχει κανείς τον έαυτό του ώς πρός όλα, είναι μεγάλο 
πράγμα καί σωτήριο καί ευάρεστο στον Θεό. Υπάρχει μάλιστα καί γενι-
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φεύγει μέν πάσαν αμαρτίαν, πάσαν όέ αρετήν καί εντολήν Θεοϋ κα
τεργάζεται:· ό τοιοϋτος τα των άλλων ομοιόμορφα ελαττώματα πα- 
ρορά, καί τά έαντοϋ μεριμνά, μονότροπον τον νοϋν πρός Θεόν κε- 
κτημένος ό τοιοϋτος συστέλλει έαυτόν άπό όλων των γήινων πραγμά- 

5 των, καιμετάρσιοςγίνεται πρός τά ουράνια καί άΐόια. Πανηγύρει γάρ 
έοικε πάσα σύμβασις- ό είόώς ττραγματεύσααθαι, κερόαίνει πολλά, ό 
όέμή είόώς, ζημίας ύποφέρει Μεγάλης ούν καί θεοφιλοϋς ψυχής έστι 
το προσέχειν άεί άσφαλώς έαυτφ. 'Ο γάρ τοιοϋτος τά παρόντα άνόνη- 
τα λογιζόμενος, τά όέ μέλλοντα άνέφικτα καί άκατάληπτα καρα- 

ιο όοκών καί έπιθυμών, τήν ευθείαν όόόν βαδίζει, καί εις τον άχείμαστον 
λιμένα τοϋ Χριστοϋ καταντά Χρή ούν προσέχειν ακριβώς τά συμφέ
ροντα καί μη συμφέροντα Δύο γάρ είσιν άγγελοι μετά τον άνθρώπου, 
εις της δικαιοσύνης, εις της πονηριάς Καί ό μέν της δικαιοσύνης άγ
γελος αίσχυντηρός καί πραϋς καί ήσύχιός έστιν. "Οταν ούν ούτος έπί 

15 τήν καρδιάν τοϋ άνθρώπου άναβη, εύθέως λαλεϊμετ’ αύτοϋ περί 
δικαιοσύνης, περί άγνείας, περί σεμνότητος, περί αύταρκείας, περί 
παντός έργου δικαίου, περί πάσης αρετής ενδόξου. "Οταν ούν ταϋτα 
πάντα έπί τήν καρδίαν τοϋ άνθρώπου άναβή, άρίδηλόν έστιν δτι ό 
άγγελος της δικαιοσύνης μετ' αύτοϋ έστιν. Τοϋ δέ άγγέλου της πονη- 

20 ρίας τά έργα πρώτον πάντων όξύχολός έστι καί πικρός καί άφρων 
καί τά έργα αύτοϋ πονηρά, καταστρέφοντα τους δούλους τοϋ Θεοϋ. 
"Οταν ούν ούτος έπί καρδίαν άνθρώπου άναδή, δει γνώναι αυτόν άπό 
των έργων αύτοϋ' όταν γάρ όξυχολία τίς τινι προσέλθη ή πικρία, 
φανερώς ό τοιοϋτος έν τω άνθρώπω έστίν. Ειτα έπιθυμία πράξεων 

25 πολλών, καί πολυτέλεια έδεσμάτων ττολλών καί ποικίλων τρυφών, καί 
έπιθυμία γυναικών και πλεονεξιών, καί ύττερηφανία καί αλαζονεία, 
καί όσα τουτοις έστι παραπλήσια καί όμοια ’Αλλά καί α ί πονηραί 
ενθυμήσεις αύτοϋ είσιν πάσαι.

Πρόσχωμεν ούν άκριδώς έαυτοΐς, και τω άγγέλψ τω πονηρω άπο- 
30 ταξώμεθα, τω άγγέλψ της δικαιοσύνης άκολουθήσωμεν. Καθώς καί ό 

νόμος παρακελεύεται, λέγω ν «Πρόσεχε σεαντφ, καί φύλαξον τήν 
ψυχήν σου φόδρα, μή έπιλάθη Κυρίου τοϋ Θεοϋ σον, καίμή άποστή- 
τωσανοίλόγοι αύτοϋ άπό της καρδιάς σου πάσας ίάς ή μέρας της ζω
ής σον, άλλ3 αγαπήσεις Κύριον τον Θεόν σου έξ όλης της ισχύος σου,
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κώτατη έντολή. Ό  άνθρωπος αυτός άποφεύγει κάθε άμαρτία, καί 
πραγματοποιεί κάθε άρετή καί έντολή του Θεοϋ' ό άνθρωπος αυτός 
παραβλέπει τά ομοιόμορφα έλαττώματα των άλλων, καί φροντίζει γιά 
τά δικά του, έχοντας τό νοΰ του προσηλωμένο μόνο πρός τον Θεό* ό άν
θρωπος αυτός περιορίζει τον έαυτό του άπό δλα τά γήινα πράγματα, καί 
υψώνεται πρός τά ουράνια καί αιώνια. Γιατί ή όλη ζωή μας μοιάζει με 
πανηγύρι έκεΐνος πού γνωρίζει νά κάνει καλές διαπραγματεύσεις, κερ
δίζει πολλά, ένώ έκεΐνος πού δεν γνωρίζει, παθαίνει ζημιές. Είναι λοιπόν 
γνώρισμα μεγάλης καί θεοφιλούς ψυχής τό νά προσέχει πάντοτε με 
άσφάλεια τον έαυτό του. Γιατί ό άνθρωπος αυτός, θεωρώντας τά πα
ρόντα πράγματα άνώφελα, καί άποβλέποντας πρός τά μελλοντικά πού 
είναι άδύνατο νά συλλάβει ό νοϋς καί νά τά κατανοήσει καί έπιθυμώ- 
ντας αυτά, βαδίζει τήν ευθεία οδό καί καταλήγει στο άχείμαστο λιμάνι 
τού Χριστού. Πρέπει λοιπόν νά προσέχομε με κάθε προσοχή εκείνα πού 
μας συμφέρουν καί έκανα πού δεν μας συμφέρουν. Γιατί δύο είναι οί 
άγγελοι πού άκολουθούν τον άνθρωπο, ένας της άρετης, καί ένας της 
κακίας. Καί ό άγγελος της άρετης είναι ντροπαλός, γεμάτος πραότητα 
καί γαλήνη. "Οταν λοιπόν αυτός άνεβεΐ στήν καρδιά τού άνθρώπου, 
άμέσως όμιλει μέ αυτόν γιά τήν άρετή, γιά τήν αγνότητα, γιά τη σεμνό
τητα, γιά τήν αύτάρκεια, γιά κάθε έργο δίκαιο καί γιά κάθε μορφή της 
υπέροχης άρετης. "Οταν λοιπόν όλα αυτά άνεβούν στήν καρδιά τού 
άνθρώπου, είναι φανερό όχι ό άγγελος της άρετης βρίσκεται μαζί μέ αυ
τόν. Αντίθετα τά έργα τού άγγέλου της κακίας είναι* πριν άπό όλα είναι 
οξύθυμος καί πικρός καί άνόητος καί τά έργα του πονηρά, πού κατα
στρέφουν τούς δούλους τού Θεού. "Οταν λοιπόν άνεβεΐ αύτός στην καρ
διά τού άνθρώπου, πρέπει νά τον καταλάβομε άπό τά έργα του* γιατί, 
όταν εκδηλωθεί σε κάποιον κάποια όξυθυμία ή πικρία, είναι φανερό ότι 
στον άνθρωπο αυτόν ύπάρχει ό άγγελος της κακίας. "Επειτα άκολουθέϊ 
επιθυμία γιά πολλές κακές πράξεις, γιά πολλά πολυτελή φαγητά καί γιά 
πολλές καί ποικίλες άπολαύσεις, καθώς καί έπιθυμία γιά γυναίκες καί 
πλεονεξίες, υπερηφάνεια καί άλαζονεία, καί όσα είναι παραπλήσια καί 
όμοια μέ αυτά. "Αλλά καί οι πονηρές ενθυμήσεις όλες είναι αυτού.

Ά ς  προσέχομε λοιπόν με κάθε προθυμία τον έαυτό μας, καί άφού 
άπαρνηθούμε τον πονηρό άγγελο, άς άκολουθήσομε τον άγγελο της ά
ρετης, όπως καί ό νόμος παραγγέλλει, λέγοντας* «Πρόσεχε τον έαυτό 
σου καί προφύλαξε πάρα πολύ τήν ψυχή σου, μήπως λησμονήσει τον 
Κύριο τον Θεό σου, καί άς μή σβήσουν οί λόγοι του μέσα άπό τήν καρ
διά σου όλες τις ήμερες της ζωης σου, άλλά νά αγαπήσεις τον Κύριο τον



τον εκ καμίνου σιδηράς έξαγαγόντα σε εκ τής δονλείας των Λ ίγν- 
τντίων»' τοντέστι, τοϋ κοσμοκράτορος τον σκότονς «Α ϊγνπτος» γάρ 
“σκότος” ερμηνεύεται. «Πρόσεχε σεαυτω, μη φαγών και έμπλησθείς 
έπιλάθη Κνρίον τοϋ Θεοϋσον», και άπολακτίσης ώςποτε ή ήγαπημέ- 

5 νοςλαός νυν δε Θεοστνγής Καί έμβαλεΐς τά ρήματάμον εις την καρ- 
δίαν σου, καί έσται ασάλευτα προ οφθαλμών σον Πρόσεχε σεαντω, 
μήποτε καταλίπης τον Λευίτην πάσας τάς ημέρας της ζωής αον, του- 
τέστι τους νυν λειτονργούς Κυρίου. Οι γάρ Ιερείς καί Λενΐται έγγυη- 
ταίσούείσιν. Αύτοίγάρ αιρουσι τάςάμαρτίας τοϋλαοϋ «Πρόσεχε
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ίο σεαντω, μήποτε γένηται ρήμα έν π} καρδία οον κρύπτον άνόμημα»· 
τοντέστι, μη περιέργοις ένθνμήμασιν, άλλ3 άπλάστως παρόδενε τάς 
της ζωής σου ημέρας Καθώς καί διά Ίερεμίου διαγορεύει ό Θεός,

θανάτου», τοντέστι, την δουλείαν καί την έλενθερίαν «Οι γάρ ποτε
15 σκότος οντες, νυν δε φως έν Κυρίου».

Προσέχετε έαυτοΐς ακριβώς, μήποτε παρορρνήτε. «Τοϋ γάρ φα- 
γόντος τον δμφακα αίμοδιάσουσιν οι όδόντες- έκαστος τή αμαρτία 
αύτοϋ άιποθανεϊται». Καί ό 3Εκκλησιαστής φησί' «Τρίβολοι καί παγί
δες έν όδοϊς σκολιαϊς, ό δε φυλάσσων την έαντοϋ ψυχήν, άφέξεται άπ? 

20 αυτών». Καί αϋθις «Πάση φυλακή τήρει σήν καρδίαν. 3Εκ γάρ τού
των έξοδοι ζωής». Καίπάλιν «Ετοίμασαν εις την έξοδον τά έργα σον, 
καί παρασκευάζον εις τον άγρόν, καί πορεύον κατόπισθέν μου, καί 
άνοικοδομήσεις τον οικόν σου», τον διά τήςπαραβάσεως τοϋ 3Αδάμ 
σαθρωθέντα, έν τω βαπτίσματι δε άνακαινισθέντα Καί ό απόστολος 

25 δε Παύλος «Βλέπετε πώς περιπατεΐτε, μή ώς άσοφοι, άλλ3 ώς σοφοί, 
έξαγοραζόμενοι τον καιρόν, ότι α ί ήμέραι πονηραί είσι». Καί έν ταϊς 
Πράξεσΐ' «Προσέχετε έαυτοΐς καί παντί τω ποιμνίω, ένωέθετο υμάς 
τό Πνεϋμα τό άγων τωιμαίνειν την \Εκκλησίαν τοϋ Θεοϋ». Καί ό \Ιω
άννης· «Παιδία, έσχατη ώρα έσ τί καί καθώς ήκούσατε περί τοϋ 

30 3Α ντιχρίσιου ότι έρχεται, και νυν άντίχριστοι ττολλοί γεγόνασιν. 'Ό- 
θεν γινώσκομεν δτι έσχάτη ώρα έστί». Καί ό Κύριος· «Προσέχετε 
έαυτοΐς άπό τών ψευδοπροφητών, οΐτινες έρχονται πρός υμάς έν 
ένδύμασι προβάτων, έσωθεν όέ είσι λύκοι αρπαγές- άπό τών καρπών

ΤΙ. Δευτ. 4,9,20. 78. Δευτ. 6,12.11,16. 79. Δευτ. 15,9. 80. Ίερ. 21,8.
81. Έφ. 5,8. 82. Δευτ. 24,16. Ίερ. 38,30. 83. Παρμ. 22,5. 84. Παρμ. 4,23.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΣ ΞΑ' 243

Θεό σου μέ όλη σου τη δύναμη, τον Θεό πού σέ έβγαλε από το σιδερένιο 
καμίνι τής δουλείας των Αιγυπτίων»77, δηλαδή τού κοσμοκράτορα του 
σκότους. Γιατί «Αίγυπτος» έρμηνεύεται “σκότος”. «Πρόσεχε τον έαυτό 
σου, μήπως, άφοϋ φας καί χορτάσεις, λησμονήσεις τον Κύριο τον Θεό 
σου»78, καί τον κλωτσήσεις, όπως κάποτε ή άγαπημένος λαός, τώρα όμως 
θεομίσητος. Καί νά βάλεις τά λόγια μου στήν καρδιά σου καί νά είναι 
άσάλευτα μπροστά στά μάτια σου. «Πρόσεχε τον έαυτό σου», μή τυχόν 
κάποτε εγκαταλείψεις τον Λευίτη όλες τις ημέρες της ζωης σου, δηλαδή 
τούς σημερινούς λειτουργούς του Κυρίου. Γιατί οί ιερείς καί οί Λευίτες 
είναι εγγυητές σου. Καθόσον αυτοί άφαιροϋν τις άμαρτίες τού λαού. 
«Πρόσεχε τον έαυτό σου, μήπως μέσα στήν καρδιά σου κάνεις κρυφές 
καί παράνομες σκέψεις»79· δηλαδή βάδιζε τις ημέρες της ζωης σου όχι 
μέ άνωφελεΐς σκέψεις, άλλά μέ είλικρεινεΐς, όπως καί μέσω τού ’Ιερεμία 
διακηρύττει ό Θεός, λέγοντας· «Νά, έθεσα μπροστά σας την όδό της 
ζωης καί του θανάτου», δηλαδή τή δουλεία καί την έλευθερία· «Εκείνοι 
πού κάποτε ήταν σκότος, καί σήμερα φως μέ τή βοήθεια του Κυρίου»81.

Προσέχετε τον έαυτό σας μέ κάθε προσοχή, μή τυχόν κάποτε παρεκ
κλίνετε. «Γιατί έκεΐνος πού θά φάγει τό άγουρο σταφύλι, θά μουδιάσουν 
τά δόντια του, καί ό καθένας θά πεθάνει άπό τήν άμαρτία του»82. Καί ό 
Εκκλησιαστής λέγει* «Τριβόλια καί παγίδες υπάρχουν στους δρόμους 
των διεστραμμένων ανθρώπων, ενώ έκεΐνος πού προφυλάσσει τήν ψυχή 
του, θά φύγει μακριά άπό αυτούς τούς δρόμους»83. Καί πάλι* «Μέ κάθε 
προσοχή καί επαγρύπνηση νά προφυλάσσεις τήν καρδιά σου. Γιατί άπό 
αυτές ξεκινούν πολλοί τρόποι ζωής»84. Καί πάλι* «Ετοίμαζε τά έργα σου 
γιά τήν έξοδό σου άπό τή ζωή, καί νά προετοιμάζεσαι γιά τή μετάβασή 
σου στο χωράφι, καί άκολούθα τον δρόμο πού εγώ σου χαράζω, καί θά 
ανοικοδομήσεις τό σπίτι σου»85, τό όποιο μέ τήν παράβαση τού Άδάμ 
έγινε έτοιμόρροπο, άλλά μέ τό βάπτισμα άνακαινίσθηκε. Καί ό άπόστο- 
λος Παύλος λέγει* «Νά προσέχετε πως ζεΐτε* όχι ώς άσύνετοι, άλλά ώς 
συνετοί, επωφελούμενοι τον καιρό, γιατί οί μέρες είναι πονηρές»86. Καί 
στις Πράξεις* «Νά προσέχετε τον έαυτό σας καί όλο τό ποίμνιο, στο 
όποιο σας τοποθέτησε τό Πνεύμα τό άγιο νά ποιμαίνετε τήν Εκκλησία 
τού Θεού»87. Καί ό Ιωάννης* «Παιδιά μου, είναι ή τελευταία ώρα* όπως 
άκούσατε έρχεται ό ’Αντίχριστος, καί έφόσον τώρα έχουν εμφανιστεί 
πολλοί άντίχριστοι, γίνεται αντιληπτό ότι είναι ή τελευταία ώρα»88. Καί 
ό Κύριος* «Νά προσέχετε τον έαυτό σας άπό τούς ψευδοπροφήτες, οί 
όποιοι έρχονται πρός έσάς μέ ενδύματα προβάτων, εσωτερικά όμως

85. Παρμ. 24,45 (Μασ. 24,27). 86. Έφ. 5,15. 87. Πράξ.20,28. 88. Α'Τω.2,18.
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αυτών γνώσεσθε αυτούς». Λ ύτώ ή όόξα τώ φιλανθρώπω Θεώ εις τούς 
αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΞΒ'.
Π ερί χρη στολογ ίας.

5 'Ή χρη στολογ ία έκ τοϋ άγαθοϋ θησαυρού της καρό ίας προέρχε
ται. ’Εάν μη τις καθάρη τήν έαυτοϋ καρόίαν άπό χρη στολογ ίας, 
έγρηγορεϊν ου όύναται Καν γάρ όοκεΐλέγειν τοϊς άκροαταΐς, άπρόσ- 
όεκτοίείσινοίλόγοι αύτοϋ καί απόβλητοι, μή έχοντες ικμάδα τήςχά- 
ριτος τοϋ Πνεύματος τοϋ άγιου. 'Ο θέλων ούν ώφελήσαί τινα έν λό- 

ιο γψ, αιτήσει παρά τοϋ ΘεοϋΛόγου λόγον έν άνοίξει τοϋ στόματος αύ
τοϋ, καθώς ό Ήσαΐας όιαγορεύεΐ' «Κύριος», γάρ φησι, «όίόωσίμοι 
γλώσσαν παιδείας τοϋ είδέναι, ή νίκα δει είπειν λόγον». Καί έπάγεί’ 
«Ά κούσατέμου, καί ζήσεται έν άγαθοϊς ή ψυχή υμών». 'Ο όέΠαροι- 
μιαστής «Κηρίονμέλιτος, λόγοι καλοί Γλνκασμα όέ αύτων ακοή καί 

15 ϊααις ψυχής». 'Όσοι γάρ ττρός σωτηρίαν λέγονται, γλνκασμα καί ϊα- 
σιν έμποιοϋσιν τη χρυχή. «Συνετός δε έν πράγμασιν, ενρετής αγαθών, 
καί χείλη φιλήσονσιν άποκρινόμενα λόγονς καλούς». Καί, «Χείλη 
λεία καλύπτει καρδίανλνπηράν». Καίπάλιν' «Λόγοςλυπηρός εγείρει 
όργάς γλώσσα δε σοφών καλά έπίσταται»- ϊασις γάρ γλώσσης, δέν- 

20 όρον ζωής. Και πόλιν «Στόμα δικαίου αποστάζει σοφίαν, καί χείλη 
δικαίων άποστάζουσιν χάριτας». Καί, «Στόμα ταπεινών μελετά σο
φίαν». Καίπάλιν' «Από καρπών στόματος ψυχή άνδρόςπληθννθήσε- 
ται αγαθών, άνταπόδομα δε χειλέων αντοϋ δοθήσεται αύτφ». Καί 
ανθις «Χείλη αληθινά κατορθοΐμαρτυρίαν, ο ί δε βουλόμενοι είρη- 

25 νενειν, ενφρανθήσονται». ΓΟ δε Ύμνωόός «Έξηρεύξατο ή καρόία 
μου λόγον άγαθόν». Καί, «Κύριος δώσει ρήμα τοϊς εναγγελιζομένοις 
δυνάμει πολλή». Καί, «Κύριε, τά χείλη μου άνοίξεις, καί τό στόμα μου 
άναγγελεϊ τήν αϊνεσίν σου». ’Επιστέλλει όέ καί ό Παϋλος λέγω ν «'Ο 
λόγος ύμών πάντοτε ένχάριτι, άλατι ήρτυμένος είδέναι πώς όεϊέκά- 

3ο στω υμάς άποκρίνασθαι». Καί Ρωμαίοις· «’Επιποθώ», γάρ φησιν,
89. Ματθ. 7,15-16. 90. Ήσ. 50,4. 91. Ήσ. 55,3. 92. Παρμ. 16,24. 
93. Παρμ. 16,20. 94. Παρμ. 24,44 (Μασ. 24,26). 95. Παρμ. 26,23. 96. Παρμ. 15,1,4.
97. Παρμ. 10,31,32. 98. Παρμ. 11,2. 99. Παρμ. 12,14. 1. Παρμ. 14,19.
2. Ψαλμ. 44,2. 3. Ψαλμ. 67,12. 4. Ψαλμ. 50,17. 5. Κολ. 4,6.



είναι λύκοι αρπαγές- θά τούς γνωρίσετε άπό τούς καρπούς τους»89. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα, στον φιλάνθρωπο Θεό, στούς αιώνες. 9Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 62ος.
Γιά τή καλλιλογία.

Ή  καλλιλογία προέρχεται άπό τον άγαθό θησαυρό της καρδιάς. 
Έάν κάποιος δέν καθαρίσει την καρδιά του μέ τη χρηστολογ ία, δέν 
μπορεΐ νά βρίσκεται σέ έπαγρύπνηση. Γιατί, κι άν άκόμα νομίζει δτι 
μιλάει στούς άκροατές του, δέν γίνονται άποδεκτοί οί λόγοι του καί άπο- 
βάλλονται, μη έχοντας τη ζωτική δύναμη της χάριτος του άγιου Πνεύ
ματος. Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά ώφελήσει κάποιον μέ τό λόγο τσυ, 
θά ζητήσει άπό τον Θεό Λόγο λόγο άνοίγοντας τό στόμα του, όπως ό 
Ήσαΐας άναφέρει- γιατί λέγει· «Ό Κύριος μου δίνει γλώσσα σύνεσης, 
γιά νά γνωρίζω πότε πρέπει νά μιλάω»90. Καί προσθέτει* «Άκούσατέ με, 
καί θά ζήσει ή ψυχή σας μέσα στά άγαθά»91. Ό  Παροιμιαστής πάλι* «Τά 
καλά λόγια είναι γλυκά σάν τήν κηρήθρα, καί ή γλυκύτητα αύτών 
ευφραίνει τά αύτιά καί θεραπεύει τήν ψυχή»92. Καί πραγματικά δσα 
λόγια λέγονται πρός σωτηρία, γλυκαίνουν καί θεραπεύουν τήν ψυχή. 
«Εκείνος πού ενεργεί με σύνεση σε κάθε ενέργεια τσυ θά βρει άγαθά»93* 
καί, «Γίνονται άγαπητά τά χείλη πού λένε λόγια καλά»94* καί, «Χείλη 
πού λένε λόγια γλυκά παρηγορούν τή λυπημένη καρδιά»95. Καί πάλι* 
«Λόγος έρεθιστικός προξενεί θυμούς, ένώ ή γλώσσα συνετών γνωρίζει 
νά λέγει καλά λόγια, καί ή θεραπεία πού παρέχει ή γλώσσα μέ τά γλυκό
λογα είναι σάν δένδρο ζωης»96. Καί πάλι* «Τό στόμα του ενάρετου στάζει 
σοφία, καί τά χείλη των δικαίων στάζουν χάριτες»97* καί, «Τό στόμα των 
ταπεινών μελετά σοφία»98. Καί πάλι* «’Από τού καρπούς τού στόματος ή 
ψυχή τσυ άνθρώπου θά γεμίσει μέ άγαθά, πού θά δοθούν σάν ανταπό
δοση γιά τά γλυκά χείλη τσυ»99. Καί έπίσης* «Τά χείλη τσυ έντιμου μάρ
τυρα δίνουν άκλάνητη μαρτυρία, καί εκείνοι πού έπιθυμοΰν τήν ειρήνη, 
θά γεμίσουν με ευφροσύνη»1. Ό  Ψαλμωδός πάλι* «Μέσα άπό τήν καρ- 
δία μου άναπήδησε λόγος άγαθός»2* καί, «Ό Κύριος θά δώσει τό λόγο 
σέ εκείνους πού μέ μεγάλη δύναμη κηρύττουν τό χαρμόσυνο μήνυμα»3* 
καί* «Κύριε, θά άνοίξεις τά χείλη μου, καί τό στόμα μου θά διακηρύξει 
λόγια επαινετικά γιά σένα»4. Καί ό Παύλος σέ έπιστολή του λέγει* «Ό 
λόγος σας νά είναι πάντοτε γεμάτος χάρη, άρτυμένος μέ άλάτι, καί νά ξέ
ρετε πως πρέπει νά απαντάτε στον καθένα»5. Καί στούς Ρωμαίους λέγει* 
«Ποθώ πάρα πολύ νά σας δώ, γιά νά σάς μεταδώσω κάποιο πνευματικό
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89. Ματθ. 7,15-16. * 90. Ήσ. 50,4. 91. Ήσ. 55,3. 92. Παρμ. 16,24.



«ίόεϊν υμάς, ΐνα τι μεταόώ χάρισμα ύμϊν πνευματικόν, εις τό στηρι- 
χθήναι υμάς. Τοϋτο όέ έστιν, σνμπαρακληθήναι έν νμϊν διά τής έν 
άλλήλοις ττίστεως, υμών τε καί έμοϋ». Kai πάλιν «Παρακαλοϋντες 
ενα έκαστον υμών καί παραμνθούμενοι εις τό περιπατεϊν άξίως τοϋ 

5 Θεοϋ». Ε ϊ τις ονν αισθάνεται έαντόν είληφότα χάρισμα διδασκαλίας 
παρά τον Θεοϋ, λαλήσει μετά ταπεινοφροσύνης, ίνα καί άλλονς οικο
δομή ση, μήττοτε και εγκληθή ώς ό κρύψας τό τάλαντον. 'Ο δε μήττω 
ειληφώς χάρισμα τοιοϋτον, σιγάτω, καί μή προφερέτω ρήματα αργά 
άπό καρδίας αύτοϋ, μήττοτε άκούση- «Τω δε άμαρτωλώ είπεν ό Θεός■ 

ίο "Ινα τί συ έκδιηγη τά δικαιώματάμον και άναλαμδάνεις τήν διαθή
κην μον διά στόματός σου; συ δε έμίσησας παιδείαν καί εξέβαλες τούς 
λόγους μου εις τά όπίσω». «Ο γάρ αγαθός άνθρωπος», φησίν ό Κύ
ριος, «έκ τοϋ άγαθοϋ θησαυροϋ τής καρδίας αύτοϋ», τουτέστιν τής 
χόριτος τοϋ αγίου Πνεύματος, «προσφέρει τό άγαθόν». Λντώ ή δόξα 

15 εις τούς αιώνας. Αμήν

λ ο γ ο ς  ξ γ :
Π ερί τοϋ μή όμνύειν.

Περί τοϋ μή όμνύειν, ό μέν παλαιός νόμος, άτε όή νηπίοις νομο- 
θετών, έντέλλεται, μή άκαίρως, μηδε επί δόλω τώ πλησίω όμνύειν. 

20 Ήμϊν όέ ό Κύριος ήμών καί Σωτήρ έντέλλεται, μήτε όλως όμόσαι, 
μήτε ενκαίρως, μήτε άκαίρως «Ήτω», γάρ φησιν, «έν ύμϊν τό, ναί, 
ναί, καί τό, ον, ον. Τό όέ περισσεϋον, έκ τοϋ πονηροϋ έστιν». Καί τώ 
τιρώτψ, φησίν, λαφ ώς σκληροτράχηλο) ένετειλάμην, «Ονκ έπιορκή- 
αεις αποδώσεις δέ Κνρίω τουςόρκονς σου»' ώς σκληροκαρδίοιςκαί 

25 άπειθοϋσίν μοι Ύμϊν δέ τοϊς πιστεύσασιν εις έμέ, οϊς δέδωκα έξου- 
σίαν τέκνα Θεοϋ γενέσθαι, τοϊς άναγεγεννημένοις έκ τοϋ άγιου Πνεύ
ματος παρακελεύομαι μήττοτε όλως όμόσαι τον οίονδήττοτε μικρόν ή 
μέγαν όρκον, ΐνα δειχβη τό διάφορον τών νόθων καί των γνησίων μου 
τέκνων. Α ίδεσθώμεν οϋν, άγαπητοί, τον οϋτω τιμήσαντα ήμας Αε- 

30 σττότην καί Πατέρα, καί μετά παντός φόδου ώς δοϋλοι γνήσιοι φυλά- 
ξωμεν τήν εντολήν αύτοϋ τοϋμηδ* όλως όμνύειν, μήττοτε καί περί ή
μών είπη’ «Υίονς έγέννησα καί νψωσα, αντοί δέ με ήθέτησαν». Καί, 
«Υίοί αλλότριοι έψεύσαντόμοι».

6. Ρωμ. 1,11-12. 7. Πρβλ. Κολ. 1,10. 9. Ψαλμ. 49,16-17. 10. Ματθ. 5,37.
11. Ματθ. 5,33. 12. Ίω.1,12. 13. Ήσ.1,2. 14. Ψαλμ. 17,45.
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χάρισμα, ώστε νά στηριχθεΐτε, δηλαδή νά ένθαρρυνθοϋμε άναμεταξύ 
μας δταν θά είμαι άνάμεσά σας μέ τήν άμσιβαία πίστη»7. Καί πάλι* 
«Παρηγορώντας τον καθένα άπό σάς καί ένισχύοντάς τον στο νά ζεϊ κα
τά τρόπο άξιο στον Θεό»8. Έάν λοιπόν κάποιος αισθάνεται τον έαυτό 
του νά έχει λάβει άπό τον Θεό χάρισμα διδασκαλίας, ας διδάσκει με τα
πεινοφροσύνη, γιά νά οικοδομήσει καί άλλους, μήπως άλλιώς κατηγο- 
ρηθεΐ όπως έκεΐνος πού έκρυψε τό τάλαντο. Εκείνος όμως πού δεν έχει 
λάβει τέτοιο χάρισμα, άς σιωπά καί άς μή βγάζει άπό τήν καρδιά του 
λόγια χωρίς ωφέλεια, μήπως άκούσει* «Στον άμαρτωλό ειπε ό Θεός· 
Γιατί σύ διδάσκεις τις εντολές μου καί βάζεις στο στόμα σου τή διαθήκη 
μου; γιατί σύ μίσησες την παιδαγωγία μου καί περιφρόνησες τά λόγια 
μου γυρίζοντας τήν πλάτη σου σ’ αυτά»9. Γιατί λέγει ό Κύριος· «Ό αγα
θός άνθρωπος προσφέρει τό καλό άπό τό γεμάτο καλά θησαυροφυλάκιο 
τής καρδιάς του», δηλαδή άπό τη χάρη τού άγιου Πνεύματος. Σ’ αυτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 63ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει νά ορκίζεται κανείς.

Γιά τό ότι δέν πρέπει νά ορκίζεται κανείς,ό παλαιός νόμος, νομοθε
τώντας γιά ανθρώπους νήπισυς πνευματικά, δίνει έντολή νά μή ορκίζε
ται κανείς άκαιρα, ούτε μέ δολιότητα πρός τον πλησίον του. Σέ μάς όμως 
ό Κύριός μας καί Σωτήρας δίνει έντολή νά μή ορκιζόμαστε καθόλου, 
ούτε σέ καιρό πού πρέπει, ούτε σέ καιρό άκατάλληλο. Γιατί λέγει* «ό 
λόγος σας νά είναι, “ναι, ναι”, καί, “όχι, όχι”. Τό έπιπλέον προέρχεται 
άπό τον πονηρό»10. Καί στον πρώτο βέβαια λαό, λέγει, έπειδή ήταν σκλη
ροτράχηλος, έδωσα τήν έντολή, «Δέν θά παραβαίνεις τον όρκο σου, 
άλλά θά πραγματοποιείς τούς όρκους πού έδωσες στον Κύριο»11, έπειδή 
ήταν σκληροκάρδιοι καί ήταν άνυπάκουοι σέ μένα. Σέ σάς όμως πού 
πιστέψατε σέ μένα, στούς όποιους έδωσα έξουσία νά γίνετε τέκνα τού 
Θεού12, τούς άναγεννημένους μέ τό άγιο Πνεύμα, σας δίνω έντολή νά μή 
δώσετε κανένα άπολύτως όρκο, μικρό ή μεγάλο, γιά νά δειχθεΐ ή διαφο
ρά των γνήσιων τέκνων μου άπό τά νόθα. Ά ς  νοιώσομε λοιπόν, αγαπη
τοί μου, ντροπή γιά τον Δεσπότη καί Πατέρα μας πού μάς τίμησε τόσο 
πολύ, καί μέ κάθε φόβο, ώς δούλοι γνήσιοι, άς φυλάξομε τήν έντολή του, 
νά μή ορκιζόμαστε καθόλου, μήπως πει καί γιά μάς* «Γέννησα παιδιά 
καί τά δόξασα, αυτά όμως μέ άρνήθηκαν»13, καί, «Παιδιά ξένα είπαν 
ψέματα σέ μένα»14.



Μή ούν γενώμεθα ιταμοί καί καταφρονηταί τής εντολής τον 
Αεσπότον ημών. Τά γάρ χωρίς όρκου γενόμενα ή λεγόμενο, εύπειθέ- 
στερά έστιν τοΐς άνθρωποις καί τω Θεφ ευάρεστα. Καλώς ούν ή Σο
φία διαγγέλλει, «Όρκωμή έθίσης τό στόμα σου, καί ονομασία του 

5 άγιου μή συνεθίσης. rO γάρ όμνύων ον μή καθαρισθή άπό αμαρτίας». 
Καίπάλιν «Άνήρπολύορκος πλησθήσεται άνομίας, καίούκάποστή- 
σεται art αύτοϋμάστιξ». Άλλά καί ή λαλιά τοϋ ττολνόρκον ου μόνον 
τρίχας άνορθοϊ, άλλά καί άκοαϊςπολέμια Φησίν δέ καί ό νόμος· «Ούκ 
όμνεϊσθε τό όνομά μου επί άδίκω». Καί ό προφήτης Ζαχαρίας «"Ορ

ιο κον 'ψευδήμή άγαπάτε' τήν άλήθειαν δε καί τήν ειρήνην άγαπάτε». 
Λέγει δε καί ό Ώσηέ’ «Καί μή ομνύετε ζώντα Κύριον». 'Ο δε Μαλα
χίας, «Καίέσομαι», φησίν, «μόρτυςταχνςέπί τους όμνύοντας τω όνό- 
μαχίμου». ’Επιστέλλει δε καί ό Ιάκωβος, λέγων «Προ πάντων, άδελ- 
φοί, μή ομνύετε, μήτε τον ουρανόν, μήτε τήν γήν, μήτε τινά άλλον ορ- 

15 κον' ήτω δε υμών τό, “ναζ ναί”, καί τό, “οϋ, ου”, ΐναμή υπό κρίσιν 
πέσητε». \Ωσαύτως καί ό Κύριος ήμών καί Σωτήρ' «Εγώ δε λέγω 
ύμϊν, μή όμόσαι δλως, μήτε έν τφ ονρανω, ότι θρόνος έστίν τοϋ Θεοϋ, 
μήτε έντή γή, ότι νττοπόδιον των ποδών αύτοϋ έστιν, μήτε εις Ιερο
σόλυμα, ότι πόλις έστίν άγια τοϋ μεγάλου Βασιλέως, μήτε έν τή κεφα- 

20 λή σου όμόσεις, ότι ον δύνασαιμίαν τρίχα λεύκην ήμέλαιναν ποιήσαι · 

ήτω δε υμών τό, ναί, ναζ καί τό, ον, ον. Τό όέπερισσόν τούτων, έκ τοϋ 
πονηρού έστιν». Τφ δέ Χριστώ πρέτιει δόξα εις τονς αιώνας. Αμήν.
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ΛΟΓΟΣ ΞΑ\
Π ερί τοϋ φνλάσσεινμνστηριον.

25 Τό θαρρεϊσθαι μνστήρων, τών έσω έστίν, τοντέστι τών γνησίων 
καί πιστών, ονχί δέ τών έξω. «Ύμϊν γάρ δέδοται», φησίν ό Κύριος, 
«γνώναι τά μυστήρια τής βασιλείας». \Εάν ονν θάρρη θείςμή φνλάξη, 
προδότης τής αλήθειας γέγονεν. Ά  ναγκαΐον ονν έστιν άγαν, πόση 
φνλακή έγκρατεύεσθαι καί τηρεϊν τό έαντφ θάρρηθένμυστήριον, ϊνα 

3ο μή καί ό γνήσιος αύτοϋ φίλος αδιάλλακτος αύτοϋ εχθρός διαμείνη, 
καθώς καί υπό τής θείας Γραφής παιδευόμεθα περί τοϋ μή έκφαίνειν

15. Σ. Σειρ. 23,9-10. 16. Σ. Σειρ. 23,11. 17. Λευϊτ. 19,12. 18. Ζαχ. 7,17.
19. Ώσηέ4,15. 20. Μαλ.3,15. 21.Ίακ.5,12. 22. Ματθ.5,34-37. 23.Μαθ. 13,11.
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Ά ς μή γινόμαστε λοιπόν θρασείς καί καταφρονητές της εντολής του 
Κυρίου μας. Γιατί όσα γίνονται καί λέγονται χωρίς δρκο, είναι περισσό
τερο πειστικά στους ανθρώπους καί ευάρεστα στον Θεό. Πολύ σωστά 
λοιπόν ή Σοφία παραγγέλλει* «Μή συνηθίσεις τό στόμα σου στον δρκο, 
καί μή συνηθίσεις νά άναφέρεις τό δνομα του άγιου Θεσϋ. Γιατί έκεινος 
πού ορκίζεται δέν θά άπαλλαγεΐ άπό τήν ευθύνη της άμαρτίας»15. Καί 
πάλι· «Άνθρωπος πού κάνει πολλούς όρκους θά γεμίσει άπό παρανο
μίες, καί δέν θά λείψει άπό αυτόν ή μάσαγα των θλίψεων»16. Άλλά καί 
τά λόγια του πολύορκου όχι μόνο σηκώνουν τρίχες, άλλά είναι έχθρικά 
καί στά αυτιά πού τά άκουνε. Λέγει έπίσης καί ό νόμος* «Δέν θά όρ- 
κισθεΐτε στο όνομά μου λέγοντας ψέματα γιά νά άδικήσετε»17. Καί ό προ
φήτης Ζαχαρίας* «Νά μή άγαπάτε δρκο ψευδή, άλλά νά άγαπατε τήν 
άλήθεια καί την ειρήνη»18. Λέγει έπίσης καί ό Ώσηέ* «Καί μήν όρκίζε- 
σθε στον ζωντανό Κύριο»19. Ό  Μαλαχίας πάλι λέγει* «Καί θά είμαι σφο
δρός μάρτυρας εναντίον εκείνων πού ορκίζονται στο όνομά μου»20. Καί ό 
Ιάκωβος στην επιστολή του λέγει* «Προ πάντων, άδελφοί, νά μή όρκίζο- 
σθε συτε στον ουρανό, ούτε στή γη, συτε νά κάνετε κάποιον άλλον όρκο* 
ό όρκος σας νά είναι τό, “ναι, ναι”, καί τό, “όχι, όχι, γιά νά μή πέσετε σε 
καταδίκη»21. ’Επίσης καί ό Κύριός μας καί Σωτήρας* «’Εγώ όμως σάς 
λέγω, νά μή όρκίζεσθε καθόλου, ούτε στον ουρανό, γιατί είναι θρόνος 
του Θεού, συτε στή γη, γιατί είναι υποπόδιο των ποδιών αύτου, ούτε στά 
’Ιεροσόλυμα, γιατί είναι πόλη άγια τού μεγάλου Βασιλιά, συτε στο κεφά
λι σου νά ορκίζεσαι, γιατί δέν μπορεΐς οΰτε μιά τρίχα λευκή ή μαύρη νά 
κάνεις* ό λόγος σας νά είναι τό, “ναι, ναι”, καί τό, “όχι, όχι”. Τό έπιπλέσν 
άπό αυτά προέρχεται άπό τον πονηρό (διάβολο)»22. Στον Χριστό πρέπει 
δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΞΔ\
Γιά τό ότι πρέπει κανείς νά φυλάγει μυστικό.

Τό νά έμπιστεύεται κανείς μυστικό του είναι γνώρισμα των έσω, δη
λαδή τών γνησίων καί πιστών, καί όχι των έξω (μή πιστών). Γιατί λέγει ό 
Κύριος* «Σέ σάς έχει δοθεί νά γνωρίσετε τά μυστήρια της βασιλείας»23. 
’Εάν λοιπόν του εμπιστευθέϊς μυστικό καί δέν τό φυλάξει, έγινε προδό
της της άλήθειας. Είναι λοιπόν μεγάλη άνάγκη νά καταβάλλει κανείς 
κάθε προσπάθεια γιά νά είναι εγκρατής καί νά κρατάει τό μυστικό πού 
του έχει έμπιστευθεί κάποιος, γιά νά μή παραμείνει καί ό γνήσιός ταυ 
φίλος άδιάλλακτος εχθρός του, όπως καί άπό τή θεία Γραφή διδασκόμα-



μυστήριον. Λέγει γάρ ό Παροιμιαστής, ότι «Ό ς κρύπτει άόίκημα, 
ζητεί φιλίαν δςόέμισεϊκρύπτειν, διίοτησι φίλους και οικείους». Και 
άλΛος- «Άκήκοαςλόγον;», φησίν «σνναποθανέτω σοΐ' ό γάρ άσΐοκα- 
λύπτωνμυστήριον, άπολεΐ πίστιν». Και αύθις' «Εάν άποκαλύψης 

5 μυστήριον τοϋ φίλου σου, ού μή καταδιώξης όπίσω αύτοϋ. "Ωσπερ 
γάρ πετεινόν εκ τηςχειρός σου άπέλυσας, ούτως άφήκας τον πλησίον 
σου, και ού θηρεύσεις αύτόν. Μή ούν αύτον διώξης, δτι μακράν 
άπέχει». Και έπάγει- «Ό τι τραϋμά έστιν καταόήσαι, και λοιδορίας 
έστίν καταλλαγή, ό όέ άποκαλύφας μυστήριον, άπώλεσεν πίστιν». 

ίο Γενναίας ούν καί άνόρείαςκαί πίστης ψυγης έστιν τό κατά πάντα τρό
πον κρύπτειν μυστήριον, καί μή διά τίνος αιτίας ή λύπης, ώς είκός, 
έκφαίνειν τά αύτφ θαρρούμενα-μικρόν γάρ πρός ώραν βαστάξας καί 
κρατήσας ύστερον τρυγάς γλυκασμόν χαράς έκ τοϋ καρποϋ της έγ- 
κρατείας Ό  γάρ πιστός δσϋλος τό μυστήριον τοϋ δεσπότου αύτοϋ φυ- 

15 λόσσει. Φησί γάρ ό Κύριος τοΐς έαντοϋμαθηταΐς «Ύμΐν δέδοται γνώ- 
ναι τά μυστήρια τής βασιλείας τοϋ Θεοϋ, έκείνοις δε τοΐς έξω έν πα- 
ραβολαϊς τά πάντα λέγεται, ίνα βλέποντες βλέπωσιν καί μή ίδωσιν, 
και άκούοντες άκούσωσι καί μή συνιώσιν». Α ύτω ή δόξα τω φιλαν- 
θρώπψ Θεφ εις τούς αιώνας Αμήν.

20 ΛΟ ΓΟ Σ ΞΕ\
Π ερί τοϋ μή άκαίρως θαρρείν.

Τό άκαίρως θαρρεϊν τινι, απαίδευτου καί άπειροκάλου ψυχής 
ίδιον. Πολλοί γάρ έκ τοϋ άπερισκέπτως θαρρήσαι οΐς ούκ ώφειλον,

ούν πάντα
25 περιεσκεμμένως και μετά βουλής ττράσσειν, καί μή θαρρείν τινι ώς 

έτυχεν, ίνα μή ύστερον τής έαυτοϋ κακοβουλίας καρπούς οδύνης 
θερίση. «Εις γάρ ώτα άφρονοςκαλόν έστιν μηδέν λέγειν», ώς ψησιν ό 
Σολομών, «μήποτεμυκτηρίση τούς σούςλόγους». Λιόάσκει δε καί άλ
λος σοφός «Μετά μωροϋ μή συμβουλεύου' ού γάρ δυνήσεται λόγον 

3ο στέξαι». Καί πάλιν «Παντί άνθρώπω μή έκφαινε τά τής καρδίας σου,

24. Παρμ. 17,9. 25. Σ. Σειρ. 19,10.27,16. 26. Σ. Σειρ. 27,17-20.
27. Σ. Σειρ. 27, 21. 28. Ματθ. 13,11-12. 29. Παρμ. 23,9. 30. Σ. Σειρ. 8,17.
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στε νά μή φανερώνομε μυστικό. Γιατί λέγει ό Παροιμιαστής* «Εκείνος 
πού καλύπτει σφάλματα, ζητεί V αποκτήσει φίλους, ενώ έκεΐνος πού δεν 
θέλει νά τά καλύπτει, άπομακρύνει φίλους καί συγγενείς»14. Καί άλλος 
λέγει* «Άκουσες λόγο; ας πεθάνει μαζί σου· γιατί έκεΐνος πού φανερώ
νει μυστικό, χάνει τήν έμπιστοσύνη των άλλων»25. Καί πάλι· «Έάν φανε
ρώσεις μυστικό του φίλου σου, μή έπιδιώξεις τή φιλία του. Γιατί, όπως 
τό πουλί πού άφησες άπό τά χέρια σου δεν γυρίζει πίσω, έτσι άφησες τον 
πλησίον σου, καί δεν θά τον ξαναβρεΐς. Μή ψάξεις λοιπόν νά τον βρεις, 
γιατί βρίσκεται μακριά»26. Καί προσθέτει* «'Ένα τραύμα είναι δυνατσν 
νά τό δέσει κανείς, καί ή κατηγορία κάποιου μπορεΐ νά καταλήξει σε 
συμφιλίωση, έκεΐνος όμως πού φανέρωσε μυστικό, έχασε τήν εμπιστοσύ
νη γιά πάντα»27. Γενναίας λοιπόν καί άνδρείας καί πιστής ψυχής γνώρι
σμα είναι τό νά κρατάει με κάθε τρόπο κρυφό κάποιο μυστικό, καί νά μή 
φανερώνει γιά κάποια αιτία ή λύπη, πού είναι φυσικό, εκείνα πού του 
έμπιστεύθηκε κάποιος· γιατί, έάν λίγο χρόνο τό βαστάξεις καί τό κρατή
σεις κρυφό, ύστερα θά τρυγήσεις τή γλυκύτητα της χαράς άπό τον καρ
πό της εγκράτειας. Γιατί ό άξιόπιστος δούλος κρατάει κρυφό τό μυ
στικό του κυρίου του. Γιατί λέγει ό Κύριος στούς μαθητές του· «Σέ σάς 
δόθηκε ή δυνατότητα νά γνωρίσετε τά μυστήρια της βασιλείας του Θε
ού», ενώ σέ έκείνους, τούς μή πιστούς, λέγονται όλα παραβολικά, «έπει- 
δή, ενώ φαίνονται νά βλέπουν, δεν βλέπουν, καί ενώ φαίνονται νά άκού- 
ουν, δεν άκούουν, ούτε καί καταλαβαίνουν»28. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα, 
στον φιλάνθρωπο Θεό, στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 65ος.
Γιά τήν άκαιρη εμπιστοσύνη.

Τό νά δείχνει κανείς έμπιστοσύνη σέ κάποιον σέ χρόνο άκατάλληλο 
είναι γνώρισμα άπαίδευτης καί άξεστης ψυχής. Γιατί πολλοί, επειδή 
άπερίσκεπτα έδειξαν έμπιστοσύνη σέ κάποιους πού δεν έπρεπε, περιέπε
σαν άργότερα σέ μεγάλες καί ανυπόφορες θλίψεις. Πρέπει λοιπόν κανείς 
όλα νά τά κάμνει με περίσκεψη καί μελέτη βαθειά, καί νά μή δείχνει 
εμπιστοσύνη σέ κάποιον έτσι στήν τύχη, γιά νά μή θερίσει άργότερα 
καρπούς οδύνης της απερισκεψίας του. Γιατί, όπως λέγει ό Σολομών, 
«Στά αυτιά του άνόητου είναι καλό νά μή λές τίποτε, μήπως περιφρονή- 
σει τά συνετά λόγια σου»29. Μάς διδάσκει έπίσης καί άλλος σοφός* «Μή 
ζητάς συμβουλή άπό άνόητο, γιατί δεν θά μπορέσει νά κρατήσει μυστι
κό τό λόγο σου»30. Καί πάλι* «Στον κάθε άνθρωπο μή φανερώνεις τά



μηδέ πάντα άνθρωτιον είσάγαγε εις τον οίκόν σου. Πολλά γάρ τά ενε- 
όρα τοϋ διαβόλου». Και αύθις «Ενώπιον άλλοτρίου μηδέν ποιήσης 
κρυπτόν ού γάρ γινώσκεις τί τέξεται». Και πάλιν «3Ανήρ δίγλωσσος 
αποκαλύπτει βονλάς εν συνεδρίω, ό δέ πιστός πνοή κρύτττει πρά- 

5  γματα». Kai ό προφήτης Μιχαίας βοα λεγων «Μή καταπισιεύετε έν 
φίλοις, καί άπό της σνγκοίτου σου φύλαξον τοϋ μή άναθέσθαι αυτή 
τι». Καλώς γοϋν καί ό προφήτης παραινείφυλάττεσθαι άπό τής συγ- 
κοίτον, μήποτε ύπομείνωμεν τά τοϋ Σαμψών. Όχληθείςγάρ ό δίκαιος 
υπό της αύτοϋ σνμβίου, άνήγγειλεν αυτή τό πρόβλημα, καί γέγονεν 

ιοαύτφ εις λύπην μεγάλην. 'Ωσαύτως καί ή δεύτερα αύτοϋ σύμβιος 
Δαλιδά, άπατηλοϊς λόγοις άπατήσασα τον δίκαιον, έπίχαρμα αυτόν 
κα τέσ νη σ εν τοϊς έχθροίς αύτοϋ. Kai ό εξ επαγγελίας συλληφθείς καί 
κρίνος είκοσι έτη τον \Ισραήλ, καί άνασχίσας ταΐςπαλόμαις τό στόμα 
τοϋλέοντος, καί έν σιαγόνι όνου χιλίονς άποκτείνας άνδρας, καί ύδωρ 

15 έκ τής σιαγόνος πιών, καί δ ί ύττερβολήν ισχύος τάς τνύλας Γάζης συν 
τφμοχλφ ir t ώμων άραςκαί εις τό όρος άνενέγκας, υπό φαύλης γυ-
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άλλά καί τά όμματα έξορυχθείς, παίγνιον τοϊς παιδαρίοις των αλλο
φύλων γενόμενος συν αύτοΐς τον βίον κατέλυεν. 'Επόμενον οΰν έστιν

20 τό τοϋ Κυρίου ρητόν τό φάσκον, «Μή δώτε τά άγια τοϊς κνσίν, μηδέ 
βάλλετε τους μαργαρίτας υμών εμηροσθεν των χοίρων, μήποτε κατα- 
πατήσωσιν αυτούς τοΐςποσίν αυτών, καί στραφέντες ρήξωσιν ή μάς». 
Α ντφ ή δόξας εις τούς αιώνας. \ Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΞΣΤ'.
25 Π ερί άλη θείας.

*.Ίσως, τίμιε πάτερ Ευστάθιε, θαυμάζεις, σύ τε καί ο ι εντευξάμενοι 
τή παρούση πραγματεία τίνος ένεκεν, παρ3 υμών προτραπείς και πφ ζ  
ύμάς τήν αρχήν τοϋ λόγου ττοιησάμενος, ευθέως, ώοττερ επιλαθόμενος 
έαυτοϋ, ώςπρός τινας φοιτητάςχρήζοντας δ ιδ α σ κ α λ ία ς τάς δ ια λ έ ξ ε ις  

30 έποιησάμην Αλλά μηδείς θαυμαζένο), μηδέ άνοιας εγκλημα £γγρά- 
ψαιτόμοι τήν εναλλαγήν, άλλά μάλλον άποδέξηται τής επαινετής δει-

31. Σ. Σειρ. 8,19.11,29. 32. Σ. Σειρ. 8,18. 33. Παρμ. 11*13· 34. Μιχ. 7,5.
35. Κριτ. 14,14 έ. 36. Κριτ. κεφ. 16. Ματθ. 7,6.



μυστικά της καρδιάς σου, οΰτε νά βάζεις στο σπίτι σου τον όποισνδήπο- 
τε άνθρωπο. Γιατί είναι πολλές οι παγίδες πού στήνει ό διάβολος»31. Και 
επίσης* «Μπροστά σε ξένο μή κάνεις τίποτε τό κρυφό* γιατί δέν γνωρί
ζεις τί θά επακολουθήσει»32. Καί πάλι* «Ό διπρόσωπος άνθρωπος άπο- 
καλύπτει τις άποφάσεις συμβουλίου, ενώ ό άξιόπιστος κρύβει τά μυστι
κά στον άέρα»33. Καί ό προφήτης Μιχαίας φωνάζει καί λέγει* «Μή δεί
χνετε εμπιστοσύνη σέ φίλους, καί φυλάξου καί άπό τή σύζυγό σου άκό- 
μα καί μή της έμπιστευθεις κάτι»34. Καλώς λοιπόν καί ό προφήτης συμ
βουλεύει νά προφυλαγόμαστε άπό τή σύζυγό μας, μήπως κάποτε ύπο- 
μείνομε τά δσα επαθε ό Σαμψών. Επειδή δηλαδή ό δίκαιος ένοχλήθηκε 
επίμονα άπό τή γυναίκα του, φανέρωσε σ’ αύτή τό αίνιγμα, καί έγινε 
αύτό αιτία νά δοκιμάσει μεγάλη λύπη35. Επίσης καί ή δεύτερη γυναίκα 
με τήν οποία συζοΰσε, ή Δαλιδά, άφοΰ έξαπάτησε τον δίκαιο με άπα
τη λά λόγια, τον γελοιοποίησε στους έχθρούς του. Καί εκείνος πού συνε- 
λήφθη καί γεννήθηκε μετά άπό υπόσχεση του Θεσϋ, που διατέλεσε κρι
τής του Ίσραηλιτικοΰ λαοί έπί είκοσι χρόνια, πού ξέσχισε μέ τις παλά«- 
μες του τό στόμα του λιονταριού καί μέ τή σιαγόνα τού όνου φόνευσε 
χίλιους άνδρες, πού ήπιε νερό πού έτρεχε άπό τή σιαγόνα αύτή καί έξαι- 
τίας της ύπερβολικής δυνάμεως πού ειχε σήκωσε στούς ώμους του τις 
πύλες της Γάζας μαζί μέ τό μοχλό τους καί τις μετέφερε στο όρος, άφοΰ 
δελεάσθηκε άπό φαύλη γυναίκα, ξαφνικά όχι μόνο έχασε τήν τόσο μεγά
λη δύναμή του, άλλά καί άφοΰ τοΰ έβγαλαν τά μάτια καί έγινε παιχνίδι 
περιπαίζόμενος άπό τά παιδιά των άλλοφύλων, τερμάτισε τή ζωή του 
μαζί μέ αυτούς36. Επακόλουθο λοιπόν συμπέρασμα αυτών είναι ό λόγος 
του Κυρίου πού λέγει· «Νά μή δίνετε τά άγια στά σκυλιά, συτε νά ρίχνετε 
τά μαργαριτάρια σας μπροστά στούς χοίρους, μήπως τά καταπατήσουν 
μέ τά πόδια τους, καί μετά στραφούν εναντίον σας καί σάς ξεσχίσουν»37. 
Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 66ος.
Γιά τήν άλήθεια.

"Ισως, τίμιε πάτερ Εύστάθιε, άπορεΐς καί συ καί οί άναγνώστες της 
πραγματείας αύτης, γιά ποιο λόγο, ενώ είχα πρστραπεΐ άπό σάς νά γρά
ψω τον λόγο καί άρχισα αυτόν άπευθυνόμενος πρός έσάς, άμέσως, σάν 
νά ξέχασα αύτό πού ξεκίνησα, έγραψα τούς λόγους στή συνέχεια σάν 
πρός κάποιους μαθητές πού έχουν άνάγκη άπό διδασκαλία. Άλλά άς 
μήν απορεί κανένας, οΰτε νά μου άποδώσετε, έξαιτίας της αλλαγής αύ-
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λίας. Ον γάρ επιλέλησμαι έμαντοϋ, άλλά τήν άπολογίαν έρώ. Τάςμέν 
γάρ άφορμάς τοϋ παρόντος ττονήματος τοϋ κεφαλαιώσαι εν σνντόμω 
πάσαν την θείαν Γραφήν, Παλαιόν τεκαι Καινήν, και στεΐλαίσοι, διά 
τό συνεχώς χώρας καί πόλεις άμείβειν, ενεκεν τοϋ έπικρατοϋντος 

5  Χαλδαϊκού χειμωνος πάσαν τήν οικουμένην, εξ ύμετέρας προτροπής 
ειληφα ’Επειδή δε αίΓραφαί καί της θεοπνεύστον διδασκαλίαςμαρ- 
τνρίαι έδέοντό τίνος ήθικοϋ λόγον, ώς αν οικοδομή έκ μεγάλων καί 
έντιμων λίθων συνισταμένη, χρήζοι της τών εντελών καί μικρών βιζα- 
κίων συνοικοδομής τούτον ενεκεν οντω καί έποιησάμην τήν ύποτύ- 

ιοπωσιν τής παρούσης πραγματείας μή τολμήσας πρός ύμάς, αλλά 
κοινή τάς διδασκαλίας ποιήσασθαι. 3Επίσταμαι γάρ καί τήν έμαντοϋ 
άσθένειαν, καί τό τέλειον τής νμετέρας πατρότη τος Νϋν δέ, ώςέφθα- 
σεν ό περί τής άληθείας λόγος άναγκαίον ύμϊν ένόμισα τοϋτον άνα- 
θήναι, ώς δώρόν τι θειον καί έξαίρετον. Ή  όντως άλήθεια ό Θεός 

15 έστιν. Χρή ουν πάντα άνθρωπον έρωτά/ντα τά τής άλη θείας πρώτον 
εϋξασθαι τοϋ έπιγνώναι τήν όντως αλήθειαν και είπεϊν περί αυτής ώς 
πρέπει τώ τής άληθείας έραστή, κατά τον είπόντα- «Μή περιέλης έκ 
τοϋ στόματόςμου λόγον άληθείας έως σφόδρα». Ή  γάρ άλήθεια πρός 
τούς έργαζομένονς αντήν έπανήξει.

20 °Ώσπερ συν ό λάλων τό ψεϋδοςμολύνει τήν καρδίαν καί τό στόμα 
(τό γάρ ψεϋμα τώ δνσμενεϊδιαφέρει’ ό γάρ πατήρ τοϋ ψεύδους ό διά
βολός έστιν), οντω και ό λαλών τήν άλήθειαν αγιάζεται τήν ψνχήν 
και τό σώμα και πάντα τάμέλη- ή γάρ άλήθεια ό Χριστός έστιν: Νον
θετών δέ καί ό ττροφήτης Ζαχαρίας τον άνήκοον λαόν, φησίν πρός 

25 αυτούς «Λαλεϊτε άλήθειαν έκαστος πρός τον πλησίον αύτοϋ, καί κρί
μα είρηνικόν κρίνατε». Και άλλος’ «Χείλη αληθινά κατορθοϊμαρτυ
ρίαν, οίδέβουλόμενοι είρηνενειν, εύφρανθήσονται». Και πόλιν «.Α 
λήθειαν κτήσαι, καί μή άπώστ; σοφίαν καί παιδείαν’ ότι στόμα άλη- 
θινοϋ έμπλησθήσεται γέλωτος», τοντέστιν, χαράς. 'Ο δέ Ααυϊδ- «Κύ- 

30 ριε, τίς τταροικήσει έν τώ σκηνώματί σου, ή τίς κατασκηνώσει έν άρει 
αγίω σου;». Καί έπιφέρεί’ «Πορενόμενος άμωμος καί εργαζόμενος

38. Μικρά διακοσμητικά πετράδια κυρίως απο αχατη ή ιασπη. 39. Ψαλμ. 118,43. 
40. Ζαχ. 8,16. 41. Παρμ. 12,19-20. 42. Παρμ. 4,5 Μετ. Άκύλα). 43. Ψαλμ. 14,1.
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τής πού έγινε, τήν κατηγορία μωρίας, αλλά νά άποδεχθειτε αυτό ώς 
αποτέλεσμα μάλλον της επαινετής δειλίας. Γιατί δεν τό λησμόνησα, καί 
θά εξηγήσω  τήν ένέργειά μου αυτή. Τις άφορμές βέβαια της πραγματεί
ας αυτής, τό νά συγκεντρώσω δηλαδή καί νά εκθέσω σ’ αυτήν περιλη
πτικά καί με συντομία δλη τή θεία Γραφή, Παλαιά καί Καινή, και νά 
σου τή στείλω, επειδή συνέχεια άλλάζεις τόπους καί πόλεις, έξαιτίας της 
τεράστιας συμφοράς πού προξένησε ή Χαλδαϊκή λαίλαπα σ’ ολόκληρη 
τήν οικουμένη, τις πήρα από τή δική σας προτροπή. "Επειδή όμως οί 
Γραφές καί οι μαρτυρίες της θεόπνευστης διδασκαλίας χρειάζονταν καί 
κάποιο ηθικό λόγο, όπως καί μιά οικοδομή, πού άποτελειται άπό μεγά
λους καί πολύτιμους λίθους, χρειάζεται καί τή συνοικοδομή των μικρών 
καί ευτελών βιζακίων38, γιά τό λόγο αυτό έκανα με τον τρόπο αυτό καί 
τή σχεδίαση της πραγματείας αυτής, καί δεν τόλμησα νά τήν άπευθύνω 
μόνο πρός εσάς, άλλά νά άπευθύνω τις διδασκαλίες πρός όλους τούς 
άδελφσύς. Καί γνωρίζω βέβαια καί τή δική μου άδυναμία, καί τό τέλειο 
τής δικής σας πατρότητας. Τώρα όμως, καθώς έφθασε ή σειρά του 
λόγου γιά τήν άλήθεια, θεώρησα αναγκαίο νά άφιερώσω αυτόν σε σάς, 
σάν κάποιο δώρο θειο καί έξαίρετο. Ή  πραγματική άλήθεια είναι ό 
Θεός. Πρέπει λοιπόν κάθε άνθρωπος, πού ζητεί νά μάθ& τά της άλήθεί
ας, πρώτα νά προσευχηθεί νά γνωρίσει τήν πραγματική άλήθεια καί νά 
μιλήσει γι’ αυτήν έτσι όπως πρέπει στον εραστή της άλήθειας, σύμφωνα 
με εκείνον πού είπε- «Μή άφαιρέσεις άπό τό στόμα μου νά ομολογώ μέ 
δύναμη τήν άλήθεια»39. Γιατί ή άλήθεια θά έπιστρέψει πρός έκείνους 
πού εργάζονται αυτήν.

"Οπως λοιπόν εκείνος πού λέγει τό ψέμα μολύνει τήν καρδιά καί τό 
στόμα (γιατί τό ψέμα είναι άντικείμενο ένδιαφέροντος του εχθρού μας, 
καθόσον πατέρας ταυ ψεύδους είναι ό διάβολος), έτσι καί εκείνος πού 
λέγει τήν άλήθεια άγιάζει τήν ψυχή καί τό σώμα καί όλα τά μέλη του* 
γιατί ή άλήθεια είναι ό Χριστός. Συμβουλεύοντας καί ό προφήτης Ζα
χαρίας τον άνυπάκουο λαό, λέγει πρός αυτούς* «Νά λέτε τήν άλήθεια ό 
καθένας σας πρός τον πλησίον του, καί οί άποφάσεις κατά τις δίκες νά 
είναι δίκαιες γιά νά ειρηνεύουν τά πάθη»40. Καί άλλος· «Τά χείλη εκεί
νου πού λέγει τήν άλήθεια καταθέτουν άκλόνητη μαρτυρία, καί έκεΐνοι 
πού επιθυμούν τήν ειρήνη, θά γεμίσουν άπό ευφροσύνη»41. Καί πάλι* 
«Κάνε κτήμα σου τήν άλήθεια, καί μή άπορρίψεις τή σοφία καί τήν 
παιδεία* γιατί τό στόμα έκείνου πού λέγει τήν άλήθεια θά γεμίσει άπό 
γέλια»42, δηλαδή χαρά. Καί ό Δαυίδ* «Κύριε, ποιος θά παραμείνει στο 
κατοικητήριό σου, ή ποιος θά κατασκηνώσει στο άγιο όρος σου;»43. Καί
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δικαιοσύνην, λαλών αλήθειαν εν καρδία αύτοϋ», τοντέστιν, από καρ- 
όιας «Αρχή γάρ των λόγων σου αλήθεια, καί εις τον αιώνα πάντα τά 
κρίματα της δικαιοσύνης σου». Καί γάρ, «Τά εργα των χειρών σου 
αληθινά, καί κρίσεις». Καί «νΕλεος καί αλήθεια ττροττορεύσεται ττρό 

5 τιροσώπου σου». Καί διά τοϋτο «Έντεινον καί κατευοδοϋ καί βασί
λευε; ενεκεν άλη θείας καί πραότητος καί δικαιοσύνης. 3Εν τφ στόμα- 
τι» γάρ των εχθρών μου «ου'κ εστιν αλήθεια, ότι ή καρδία αυτών μα- 
ταία, καί τάφος άνεωγμένος ό λάρυγξ αυτών■ ταϊς γλώσσαις αυτών 
εδολιοϋσαν διά τοϋτο κρίνον αυτούς ό Θεός». Φησί δε καί ό άληθι- 

ιο νός ’Ιώβ' «Ου γάρ έψευσάμην ρήματα άγιου Θεοϋ μου». Καί ό Πα- 
ροιμιαστής «Κρείσσων τττωχός εν αλήθεια πορενόμενος, πλουσίου 
ψεύστου». «Ποιεϊν γάρ δίκαια καί άληθεύειν, αρεστά παρά τώ Θεφ 
μάλλον, ή θυσιών αίμα». Καί αύθις «3Ανοίγων», φησίν, «από χειλέων 
ορθά, ότι αλήθειαν μελετήσει ό λάρυγξ μου, έβδελυγμένα δε ενώπιον 

15μου χείλη ψευδή». 'Ο δε \Απόστολος- «3Αττοθέμενοι ούν τό ψεϋδος, 
λαλείτε άλήθειαν έκαστος μετά τοϋ πλησίον αύτοϋ, ότι έσμεν αλλήλων 
μέλη»' καί «3Εν άγάπη άννττοκρίτψ, καί ένλόγω άλη θείας». 'Ο δε 
Ιωάννης «Οιδαμεν», φησίν, «ότι ό Υιός τοϋ Θεοϋ ήκει, καί εδωκεν 
ήμϊν διάνοιαν, ίνα γινώσκωμεν τον άληθινόν Θεόν. Καί έσμεν έν τφ 

20 άληθινω Υίώ αύτοϋ 3Ιησοϋ Χριστώ, δς έστιν ό άληθινός Θεός καί ή 
ζωή ή αιώνιος. eO γάρ λαλών άλήθειαν, έν τώ Θεφμένει».

Χρή συν πάσαν άλήθειαν έκ τοϋ στόματος τοϋ άνθρώπον έκπο- 
ρεύεσθαι, ίνα τόττνεϋμα, δ  ό Θεός κατφκισεν έν ψ  σαρκί ταύτη, αλη
θές ενρεθβ παρά πάσιν άνθρώποις και οντω δοξασθη ό Κύριος ό έν 

25 τφ άνθρώπψ κατσικών, δτι ό Κύριος αληθινός έν παντί ρήματι, καί 
ονδέν παρ3 αύτφ ψευδός. Οίονν ψευδόμενοι, άθετοϋσιν τον Κύριον, 
καί γίνονται άποστερηταί τοϋ Κυρίου, μή άποδιδόντες αύτφ τήν 
παραθήκην ήν ελαβον· έλαβον γάρ Πνεϋμα άψενστον. Τοϋτο έάν 
ψευδές άποδώσωσιν, έμίαναν τήν τοϋ Θεοϋ παραθήκην, καί έγένοντο 

30 άποστερηταί 'Ο γάρ φυλάττων την αλήθειαν, δύναται έαυτφ ζωήν 
περιποιήσασθαι' φυλάττεται γάρ υπό τής αλήθειας. Εικότως ούν

44. Ψαλμ.. 4,5. 45. Ψαλμ. 118,160. 46. Ψαλμ. 110,7. 47. Ψαλμ. 44,5. 
48. Ψαλμ. 5,10-11. 49. Ίώβ 6,10. 50. Παρμ. 19,1. 51. Παρμ. 21,3. 
52. Παρμ. 8,6-7. 53. Έφ. 4,25. 54. Β'Κορ.6,6. 55. Α’ Ίω. 5,20.
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προσθέτει- «Εκείνος πού ζει με τρόπο άμεμπτο, πού έργαζάζεται την 
άρετη καί λέγει την άλήθεια μέσα στην καρδιά του»44, δηλαδή μέσα από 
την καρδιά του. Γιατί λέγει, «Άρχή των λόγων σου είναι ή άλήθεια, καί 
δλες οί δίκαιες κρίσεις καί εντολές σου είναι αιώνιες»45. Καί πράγματι, 
«Τά έργα των χεριών σου είναι άληθινά, καί δίκαιες οί κρίσεις σου»46. 
Καί «Έλεος καί άλήθεια θά πορεύεται μπροστά άπό σένα»46. Καί γι’ 
αυτό «Τέντωσε τό τόξο σου καί προχώρα με έπιτυχία καί βασίλευε, έξαι- 
τίας της άλήθειας καί της πραότητας καί δικαιοσύνης»47. Γιατί «Στο 
στόμα» τών εχθρών μου «δεν υπάρχει άλήθεια, διότι ή καρδιά τους σκέ
φτεται μάταια, ό λάρυγγας τους είναι σάν τάφος άνοιχτός, καί οί γλώσ
σες τους πλέκουν δολιότητες. Γι’ αυτό τιμώρησέ τους, Θεέ μου»48. Λέγει 
έπίσης καί ό φίλος της άλήθειας Ίώβ· «Γιατί δεν διέψευσα με τις πράξεις 
μου τά λόγια του άγιου Θεοΰ μου»49. Καί ό Παροιμιαστής· «Είναι προτι
μότερο νά είναι κανείς φτωχός καί νά ζέι άκολουθώντας τήν άλήθεια, 
παρά πλούσιος καί 'ψεύτης»50. Γιατί «Τό νά κάμνει κανείς εργα δίκαια 
καί νά λέγει τήν άλήθεια, αυτά είναι ευάρεστα στον Θεό περισσότερο 
άπό τό αίμα τών θυσιών ζώων»51. Καί πάλι λέγει* «Άνοίγόντας τά χείλη 
μου καί λέγοντας ώφέλιμα λόγια, γιατί ή καρδιά μου μελετά την άλήθεια 
καί ό λάρυγγάς μου τη διαλαλει, ενώ άντίθετα είναι άηδιαστικά μπρο
στά μου τά χείλη πού λένε ψέματα»52. Ένώ ό ’Απόστολος* «Άφοΰ λοιπόν 
άποβάλετε τό ψέμα, νά λέτε τήν άλήθεια ό καθένας με τον πλησίον του, 
γιατί είμαστε μέλη ό ενας του άλλου»5* καί, «Με άγάπη χωρίς υποκρισία, 
καί μέ τον λόγο της άλήθειας»54. Ό  Ιωάννης πάλι λέγει* «Γνωρίζομε δτι 
ό Υίός του Θεοΰ ήρθε καί μάς εδωσε νου, γιά νά γνωρίζομε τον άληθινό 
Θεό. Καί μένομε κοντά στον άληθινό Υιό του τον Τη σου Χριστό, ό όποι
ος είναι ό αληθινός Θεός καί ή αιώνια ζωή»55. Γιατί έκάνος πού κηρύτ
τει τήν άλήθεια, μένει μέσα στον Θεό».

Πρέπει λοιπόν μόνο ή άλήθεια νά βγαίνει άπό τό στόμα του άνθρώ- 
που, γιά νά άποδειχθέί άληθές σε δλους τούς ανθρώπους τό πνεύμα τό 
όποιο ό Θεός κατοίκισε μέσα στην ανθρώπινη σάρκα, καί ετσι νά δο- 
ξασθεΐ ό Κύριος πού κατοικεί μέσα στον άνθρωπο, γιατί ό Κύριος είναι 
άληθινός σε κάθε λόγο του, καί δεν υπάρχει σ’ αυτόν κανένα ψεύδος. Ε 
κείνοι λοιπόν πού λένε ψέματα, άρνούνται τον Κύριο, καί γίνονται αρ
παγές τού Κυρίου, άφοϋ δεν άποδίδουν σ’ αυτόν την παρακαταθήκη 
πού έλαβαν* γιατί ελαβαν τό Πνεύμα αψευδές. Έάν αυτό τό άποδώσουν 
ψευδές, μόλυναν την παρακαταθήκη τού Θεού, καί εγιναν αρπαγές. 
Γιατί εκείνος πού φυλάγει τήν άλήθεια, μπορεί νά έχει μέ άσφάλεια μέσα 
του τη ζωή, καθόσον φυλάγεται άπό την άλήθεια. Εύλογα λοιπόν, σύμ-
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κατά τάξιν, τίμιε πάτερ Ευστάθιε, ύμϊν άνεθήκαμεν τον ττερί τής αλή
θειας λόγον. Ά ει γάρ τον Χρίστον ένόεόνμένος, εν αύτφ ζής καί 
κινήσαι, καί ει ώς αληθινός άνθρωπος καί τής αλήθειας έραστής 
μανιώτατος. Νυν γάρ θαρρεϊνμοι παρακελεύεται ταϋτα περί σοϋάπο- 

5 φήνασθαι ό είπών τώ Θωμά' «Εγώ ειμι ή οδός καί ή άλήθεια καί ή 
ζωή, καί ονόείς ερχεται πρός τον Πατέρα, είμή ό ί έμοϋ». Λ  ντω πρέ
πει δόξα σννΠατρί καί άγίω Πνεύματι εις τούς αιώνας \'Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΞΖ\
Π ερί τον έλέγχειν.

ίο Τό κατά Θεόν έλέγχειν τον πλησίον, εύάρεστόν έστιν τώ Θεώ καί 
φίλον. Τεκμήριον γάρ έστιν φιλαδελφίας καί σνμπαθοϋς γνώμης, 
μόνον έν είλικρινεϊκαρδία καίκαθαρώ σννειδότι- έν φόβω Θεοϋ, μετά 
πάσης ενστΐλαγχνίας έλέγχειν, σκοπώ τοϋ έπιστρέψαι τον όμαρτάνον- 
τα, δει τοϋτο ποιεϊν χρή δε καί διακρίνειν δπον δει έλέγχειν έπεί 

15 άνδρα δννατόν ον χρή έλέγχειν έπί κενοδοξίαν, αλλά μάλλον τήν έπο- 
φοράν τηςμελλούσης άτψ,ίας έπιδεΐξαι Τώ γάρ τρόπω τούτω οι τοι- 
οϋτοι ήδέως έλέγχονται.'Ωσαύτως τον πανσάμενον καίμετανοοϋντα, 
ονκ εστιν καλάν έλέγχειν. Ε ί δε λέγεις, διά Θεόν καί τήν εις τον πλη
σίον αγάπην έλέγχειν, φανεροποίησον αύτφ πρώτον τά σά πλημμελή- 

20ματα, καί ον λνττεϊται έλεγχόμενος. Γέγραπται έν τάίςΠαροιμίαις, ότι 
«Κρείσσον έλεγχοι άποκαλντττόμενοι, κρνπτομένης φιλίας 3Αξιο- 
πιστότερα γάρ τραύματα φίλον, ή εκούσια φιλήματα έχθροϋ»· καί 
«κρείσσον άνηρ ελέγχων, άνδρός άδικον σκληροτράχηλου Εξαπίνης 
γάρ φλεγομένον ονκ εστιν ϊασις». Καί πάλιν' «'Ο έλέγχων άνθρωπον 

25 οδούς αύτοϋ, χάριτας εξει μάλλον τοϋ πρός χάριν γλωσσοχαριτοϋν- 
τος». Καί πάλιν· «Μή έλεγχε κακούς, ινα μή μισήσωσί σε* ελεγχε 
οοφόν, καί αγαπήσει σε· άσοφσν, καί ττροσθήσει τοϋ μισήσαί σε Α  ι
δού σοφώ άφορμήν, καί σοφώτερος έσται. Γνώριζε δικαίω, καί ττροσ-

56. Ίω.14,6.
57. Παρμ.27,6-7.
58. Παρμ.29,1.
59. Παρμ.28,23.
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φωνα με την τάξη, τίμιε πάτερ Ευστάθιε, άφίέρωσα σε σάς τον λόγο γιά 
την άλήθεια. Γιατί, φέρσντας πάντοτε τον Χριστό σάν ένδυμά σου, ζεΐς 
καί κινείσαι μέσα σ’ αυτόν, και είσαι αληθινός άνθρωπος καί μανιώδης 
εραστής της άλήθείας. Καί βέβαια με προτρέπει καί μου δίνει τό θάρρος 
νά τά πω τώρα αυτά εκείνος πού είπε στον Θωμά* «Έγώ είμαι ή όδός 
καί ή άλήθεια καί ή ζωή, καί κανένας δέν έρχεται πρός τον Πατέρα με 
άλλο τρόπο, παρά μέσω έμοΰ»56. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα, μαζί με τον 
Πατέρα καί τό άγιο Πνεύμα, στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 67ος.
Γιά τον κατά Θεόν έλεγχο.

Τό νά ελέγχει κανείς τον πλησίον του στο όνομα του Θεοϋ, είναι ευ
άρεστο στον Θεό καί άγαπητό. Γιατί άπόδειξη της άγάπης πρός τον 
άδελφό καί της γεμάτης άπό συμπάθεια διαθέσεως είναι δταν ό έλεγχος 
γίνεται μόνον με ειλικρινή καρδιά καί καθαρή συνείδηση* καί πρέπει νά 
τό κάνει αυτό με φόβο Θεοϋ, ελέγχοντας αυτόν με εύσπλαγχνία, με σκο
πό νά έπιστρέψει έκεϊνος πού άμάρτησε. Καί πρέπει νά κάνει διάκριση 
ατούς έλέγχους* άνδρα δηλαδή ισχυρό δέν πρέπει νά τον ελέγχει γιά κε
νοδοξία, άλλά μάλλον νά του δείχνει την άτιμία που πρόκειται νά ύπο- 
στεΐ στη μέλλουσα ζωή. Γιατί οι άνθρωποι αυτοί έλέγχονται μέ ευχαρί
στηση με τον τρόπο αυτό. Επίσης έκεινον πού έπαυσε νά άμαρτάνει καί 
μετανόησε, δέν είναι καλό νά τον ελέγχει κανείς. Έάν όμως λέγεις, Τον 
έλέγχω γιά χάρη του Θεοΰ καί της άγάπης πρός τον πλησίον, φανέρωσε 
του πρώτα τά δικά σου πλημμελήματα, καί τότε δέν θά λυπηθεί έλεγχό- 
μενος. ’Έχει γραφεί καί στις Παροιμίες, ότι «Είναι προτιμότεροι οί έλεγ
χοι πού γίνονται φανερά, άπό μιά φιλία κρυφή. Γιατί είναι περισσότερο 
αποδεκτά τά τραύματα πού προέρχονται άπό έλέγχους φίλου, παρά τά 
αυθόρμητα άλλά δόλια φιλήματα του έχθροΰ»57* καί, «Είναι προτιμότε
ρος ό άνθρωπος πού δέχεται έλέγχους, παρά ό άδικος καί σκληροτράχη
λος. Γιατί, δταν πέσει έπάνω του ξαφνικά καί σάν φωτιά ή οργή του 
Θεοΰ, δέν υπάρχει τότε θεραπεία»58. Καί πάλι* «Εκείνος πού ελέγχει τον 
τρόπο ζωης κάποιου άνθρώπου είναι άξιος ευχαριστιών περισσότερο 
άπό έκεΐνον πού εχει γλώσσα περιοριζόμενη μόνο σέ χαριτολογήματα 
άνώφελα»59. Καί πάλι* «Νά μή ελέγχεις κακούς, γιά νά μή σέ μισήσουν 
νά ελέγχεις συνετό, καί θά σέ άγαπησει* ενώ έλέγχοντας άσύνετο, θά αυ
ξήσεις τό μίσος του εναντίον σου. Δίνε στον σοφό άφορμή, καί θά γίνεις 
σοφωτερος. Κάμνε γνωστές στον δίκαιο τις άτέλειές του, καί θά δέχεται



θήσει τοϋ όέχεσθαι». Καί πάλιν «Ο έννεύων οφθαλμόν μετά όόλον, 
συνάγει άνόράσι λύπας, ό όέ ελέγχων μετά παρρησίας, είρηνοποιεί 
νΕλεγξον φίλον μή ττοτε ούκ έποίηοεν και εί εποίησεν, ιναμή προσ- 
θήση τάαύτά».

5 Και ό νόμος φησίν «Ελέγξεις τον πλησίον σου, μή ττοτε ούκ έποί- 
ησεν. Ε ί όέ καί εποίησεν, ινα μή προσθήση». Kai αύθις' «Ώσπερ 
καλόν έστιν έλέγχειν, ή θυμοϋσθαι κρυπτώς». Καί έπάγεί' «Εν συμ- 
ττοσίω οίνου μή έλεγξες τον πλησίον, καί μή έξουόενώσης αύτον έν 
ευφροσύνη αύτοϋ». Kai πάλιν«Εάν έλέγχειςάνόρα φρόνιμον, νοήσει 

ίο αϊσθησιν καρόία γάρ αισθητική, λυπηρά ψυχή αύτοϋ' οι όέ έλέγχον- 
τες, βελτίσυς φανεροϋνται έπ? αύτούς». Και ό Παϋλος Τιμοθέω φησίν' 
«Τούς άμαρτάνοντας ενώπιον πάντων έλεγχε, ίνα καί οι λοιποί φόβον 
έχωσιν». Καί ανθις· «Έλεγξον, έπιτιμησον, παρακάλεσον». Kai ό θέ- 
λων ημάς σωθηναι Κύριος καί Σωτήρ ήμων παρακελενεται ήμΐν λέ- 

15 γων «'Εάν όμαρτήσει εις σέ ό άόελφός σου, ύπαγε, έλεγξον αύτόνμε
ταξύ σοϋ καί αύτοϋμόνον. Εάν σον άκούση, έκέρόησας τον άόελφόν 
σον, έάν όέμή άκούση, παράλαβεμετά σεαντοϋ έτι ένα ή όύο, ινα έπί 
στόματος όύο ή τριών μαρτύρων σταθήσηται παν ρήμα' έάν όέ παρα- 
κούση αυτών, είπε τη Εκκλησία’ έάν όέ καί τη \Εκκλησία παρακονση, 

20έστω σοι ώσπερ ό έθνικόςκαί ό τελώνης». Λύτώ ή όόξα εις τους 
αιώνας. \Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΞΗ\
Π ερί τοϋ έλέγχεσθαι.

Ά  νθρωπος έάν έστιν ταπεινόφρων καί έχει έαντόν ευτελή, μετά 
25 θυμηδίας και εύμενείας τονςέπιφερομένους αύτω έλέγχονς καί τό έπι- 

τίμιον παραδέχεται Μακάριος ούν έστιν ό μοναχός ό πάντων περίφη
μα  έαντόν έχων. Έλαχιστότερον γάρ έαντόν λογιζόμενος γέγηθε 
μάλλον έπί τη εντελείς καί καταφρονήσει, ήπερ έπί τιμη και εύκλεια. 
"Οθεν καί ύπό τον Θεοϋ αγιάζεται, καθώς μαρτυρεί Ήσαΐας «Λγιά- 

so σατε», γάρ, φησίν, «τον φανλίζοντα τήν ψυχήν αύτοϋ. eO όέ μισών 
ελέγχους, άφρων». Αλλά καί έγκειται πάθει. eO όέ άγαπων, όήλον ότι
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προθυμότερα τις συμβουλές σου»60. Καί πάλι- «Εκείνος πού συγκατα
νεύει με δολιότητα, συσσωρεύει λύπες στούς ανθρώπους, ένώ εκείνος 
πού ελέγχει φανερά καί μέ παρρησία, ειρηνεύει τούς ανθρώπους»61. «Νά 
ελέγχεις τον φίλο σου εάν έκανε τό παράπτωμα πού κατηγορεΐται, καί 
αν τό εκανε, γιά νά μη προσθέσει νέα σφάλματα στά παλαιά»62.

Καί πάλι λέγει· «Νά ελέγχεις τον πλησίον σου, γιά λόγο πού κατη- 
γορεΐται ότι είπε, καί αν τον είπε, γιά νά μη τον ξαναπεΐ»63. Καί έπίσης* 
«Είναι καλύτερο νά ελέγχει κανείς τον πλησίον του φανερά, παρά νά 
θυμώνει εναντίον του κρυφά»64. Καί προσθέτει* «Σε συμπόσιο μέ άφθονο 
κρασί μη έλέγξεις τον πλησίον, καί μη τον προσβάλεις σε στιγμές μεγά
λης εύθυμίας του»65. Καί πάλι· «Έάν ελέγχεις άνθρωπο συνετό, θά 
συναισθανθεί τό σφάλμα του- γιατί ό άνθρωπος πού έχει ευαίσθητη καρ
διά, λυπάται ή ψυχή του γιά τις θλίψεις* καί εκείνοι πού ελέγχουν μέ δι
καιοσύνη, γίνονται όλο καί πιο καλύτεροι»66. Καί ό Παύλος λέγει στον 
Τιμόθεο· «Εκείνους πού άμαρτάνουν νά τούς ελέγχεις παρουσία όλων, 
γιά νά φοβούνται καί οι υπόλοιποι»67. Καί επίσης· «Έλεγξε, έπιτίμησε, 
παρηγόρησε»68. Καί ό Κύριος καί Σωτήρας μας, πού θέλει νά σωθούμε, 
μάς δίνει σχετική εντολή καί μάς λέγει· «Έάν ό άδελφός σου άμαρτήσει 
εις βάρος σου, πήγαινε καί έλεγξέ τον σε μέρος όπου θά είστε μόνο οι 
δύο. Έάν σέ άκσύσει, κέρδησες τον αδελφό σου, έάν όμως δέν σέ άκού- 
σει, πάρε μαζί σου ακόμα ενα ή δύο, γιά νά έπιβεβαιωθεΐ ό κάθε λόγος 
μέ τό στόμα δύο ή τριών μαρτύρων έάν όμως δέν τούς άκούσει ούτε καί 
αύτούς, άνάφερε τό θέμα στήν Εκκλησία· καί έάν δέν άκούσει ούτε τήν 
Εκκλησία, νά τον θεωρείς ώς εθνικό ή ώς τελώνη»69. Σ’ αυτόν πρέπει ή 
δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 68ος.
Γιά τό ότι πρέπει νά δέχεται κανείς έλέγχους.

Ό  άνθρωπος πού είναι ταπεινόφρων καί θεωρεί τον εαυτό του άσή- 
μαντο, μέ χαρά καί ευχαρίστηση δέχεται τούς ελέγχους καί τις έπιτιμή- 
σεις πού τού γίνονται. Είναι μακάριος λοιπόν ό μοναχός πού θεωρεί τον 
έαυτό του ώς σκουπίδι όλων. Γιατί, θεωρώντας τον εαυτό του ώς τον 
πλέον άσή μαντό, χαίρεται πολύ περισσότερο μέ τήν ευτέλειά του καί τήν 
περιφρόνηση άπό όλους, παρά μέ τις τυχόν τιμές καί δόξες. Γι’ αυτό καί 
αγιάζεται άπό τον Θεό, όπως βεβαιώνει ό Ήσαΐας· Γιατί λέγει- «Τιμήστε 
ώς άγιο εκείνον πού περιφρονεΐ τή ζωή του. Ένώ έκεινος πού μισεί τούς 
έλέγχους, είναι ανόητος»70, άλλα καί είναι κυριευμένος άπό πάθος. Ά -
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άπαθής έστιν. Καλόν ούν άποόέχεσθαι τούς σκώπτοντας ημάς, νπερ 
τους έπαινοϋντας, οιηνες ούόέν διαφέρονσιν καταρωμένου, κατά την 
Γραφήν. Καί πάλιν ό αυτός ΊΓσαΐας■ «Άκονσατε ρήμα Κυρίου, οι 
τρέμοντες τον λόγον αντοϋ- είπατε, άόελφοί ημών, τοϊςμισοϋσιν υμάς 

5 καί βδελυσσομένοις». Φησί καί ό Παροιμυαστής■ «.Συντρίβει άπειλή 
καρόίαν φρονίμου, άφρων όέ μαστιγωθείς ουκ αισθάνεται». Καί 
πάλιν «Όςάπωθεϊται παιδείαν, μισείέαυτόν, ό όέ τηρών ελέγχους, 
κτάται φρόνησιν». Καί πάλιν «'Ο δεχόμενος παιδείαν, έν άγαθοϊς 
εσται, ό όέ φυλάσσων ελέγχους, σοφισθήσεται». Καί, «Ο  άκούων 

ίο ελέγχους ζωής έν μέσω σοφών αύλισθήσεται». Καί πάλιν· «'Ο τηρών 
ελέγχους άγαπςί τήν έαυτοϋ ψυχήν, ο ί δέ μισοϋντες, τελευτώσιν αί- 
σχρώς». Καί αύθις■ «Πενίαν καί άτιμίαν άφαιρεϊται παιδεία, ό δέ 
φυλάσσων ελέγχους, δοξασθήσεται». Καί πάλιν’ «Πληγαί καί έλεγχοι 
διδόασιν σοφίαν παϊς δέ πλανώμενος αίσχυνεΐ γονείς αύτοϋ». Καί 

15 πάλιν- «'Ο άγαπών παιδείαν, άγαπα αΐσθησιν, ό δέ μισών ελέγχους 
άφρων». 'Ο δέ Δαυίδ' «Κύριε, μή τώ θυμω σου ελέγξεις με, μηδέ τη όρ- 
γη σου παίδευσης με»· ούχ δτι τον έλεγχον παρητεϊτο, άλλά τήν μει? 
οργής παιδείαν. 3Επιφέρει γάρφ «Παιδεύσει με δίκαιος έν έλέει καί 
ελέγξει με».

20 Μέγας ούν έστιν, άγαπητοί, καί θαυμαστός ό έλεγχόμενος ή άτι- 
μαζόμενοςύπό τίνος, καί βαστάζων, καθάπερ καί ή σεμνή καίμεγάλη 
έκείνη Χαναναία, ή  τις άκούσασα παρά του Κυρίου, δτι «Ούκ έστιν 
καλόν λαδεϊν τον άρτον τών τέκνων καί βαλεΐν τοϊς κνναρίοις», ούκ 
ήγανάκτησεν, άλλά τουναντίον έαυτήν εντελίζουσα ειπεν «Ναζ Κν- 

25 ριε-καί γάρ τάκυνάριαέσθίει από τών ψιχίων τών πιπτόντων άπό της 
τραπέζης τών κυρίων αυτών». 'Όθεν ύπερεθαύμασεν ό Κύριος τήν 
ταπείνωσιν καί πίστιν αυτής ειπών «ΎΩ γύναι, μεγάλη σου ή πίστις- 
γενηθήτω σοι ώς θέλεις». Λ ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας Αμήν.
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ντίθετα έκεινος πού άγαπά τούς ελέγχους, είναι φανερό ότι είναι απαλ
λαγμένος άπό πάθη. Είναι καλό λοιπόν νά δεχόμαστε μέ ευχαρίστηση 
μάλλον εκείνους πού μάς έπιτιμσϋν, παρά έκείνους πού μάς έπαινοϋν, οί 
όποιοι δεν διαφέρουν καθόλου άπό εκείνον πού καταριέται, σύμφωνα 
με τη Γραφή. Καί πάλι ό ίδιος ό Ήσαΐας λέγει· «Ακουστέ λόγο Κυρίου, 
σείς πού τρέμετε τον λόγο του· πέστε, άδελφοί μας, σέ έκείνους πού σάς 
μισούν καί σάς άποστρέφσνται»71. Λέγει καί ό Παροιμιαστής- «Ή άπειλή 
συντρίβει τήν καρδιά του συνετού, ενώ ό άνόητος καί όταν μαστιγώνε
ται μένει άναίσθητος»72. Καί πάλι* «Εκείνος πού άπορρίπτει τήν παιδα
γωγία, μισεί τον εαυτό του, ενώ εκείνος πού άποδέχεται τούς έλέγχους, 
άποκτά σύνεση»73. Καί πάλι· «Εκείνος πού δέχεται τήν παιδαγωγία, θά 
βρεθεί μέσα σέ άγαθά, ενώ εκείνος πού φυλάγει τούς έλέγχους, θά γίνει 
σοφός»74* καί, «Εκείνος πού άκούει έλέγχους ζωής, θά κατοικήσει ανά
μεσα σέ σοφούς». Καί πάλι* «Εκείνος πού φυλάγει τούς έλέγχους, άγα
πά τήν ψυχή του, ενώ εκείνοι πού μισούν αυτούς, πεθαίνουν μέ τρόπο 
έξευτελιστικό»75. Καί πάλι· «Ή σωστή παιδαγωγία διώχνει τή φτώχεια 
καί τήν περιφρόνηση, ενώ έκεινος πού συμμορφώνεται πρός τούς έλέγ
χους, θά τιμηθεί»76. Καί πάλι* «Τά παιδαγωγικά πλήγματα καί οί έλεγχοι 
παρέχουν σύνεση, ενώ παιδί πού φεύγει άπό τό σπίτι του καί περιπλα
νιέται, καταντροπιάζει τούς γονείς του»77. Καί πάλι· «Εκείνος πού άγα
πά τήν παιδαγωγία, άγαπά τή γνώση, ενώ εκείνος πού μισεί τούς έλέγ
χους, είναι ανόητος»78. Καί ό Δαυΐδ* «Κύριε, μή μέ ελέγξεις ενώ είσαι θυ
μωμένος εναντίον μου, ούτε ή παιδαγωγία σου νά συνοδεύεται άπό τήν 
οργή σου»79* δεν ήθελε V άποφύγει τον έλεγχο, άλλά τήν παιδαγωγία τή 
συνοδευόμενη άπό τήν οργή του. Γιατί προσθέτει* «Θά μέ παιδαγωγή
σει ό δίκαιος μέ συμπάθεια καί θά μέ έλέγξει»80.

Είναι σπουδαίος λοιπόν, άγαπητοί, καί άξιοθαύ μαστός έκεινος πού 
έλέγχεται ή εξευτελίζεται άπό κάποιον καί τά υπομένει, όπως και ή 
σεμνή καί μεγάλη έκείνη Χαναναία, ή οποία, όταν άκουσε άπό τον Κύ
ριο, «Δεν είναι σωστό νά πάρει κανείς τό ψωμί των παιδιών του και νά 
τό ρίξει στά σκυλιά», δέν άγανάκτησε, άλλά άντίθετα, έξευτελίζοντας 
τον έαυτό της, είπε- «Ναι, Κύριε* άλλά καί τά σκυλιά τρώνε άπό τά ψί
χουλα πού πέφτουν άπό τό τραπέζι των κυρίων τους»81. Γι’ αυτό θαύμα
σε ό Κύριος πάρα πολύ τήν ταπείνωση καί πίστη αυτής καί είπε* «*Ω 
γυναίκα, είναι μεγάλη ή πίστη σου* ας γίνει όπως θέλεις»82. Σ’ αυτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. 9Αμήν.
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ΛΟΓΟΣ ΞΘ'.
Π ερί τοϋ αίσχύνεσθαι.

Καλή έστιν, άγαπητοί, ή κατά Θεόν αισχύνη (ήγονν αίόώς), ή 
άκαπήλεντος, ή άκίβόηλος, ή άνεπίληπτος, ή τφ Θεω όιαλλάκτης.

5 Ταύτην οΰν κατάσχωμεν, ινα παρρησιασθώμεν έν τη παρουσία τοϋ 
Κυρίου' ήγγικεν γάρ καί έπί θύραις έστιν. 3Έοτι δε ή κατά Θεόν αι
σχύνη, τοϋ μή τολμάν δλως άνανεύειν αύτφ καί παρρησιάζεσθαι ένώ- 
πιον τοϋ Θεοϋ, διά τά ττλήθη των κακών ών έαυτοΐζ σνγγινώσκομεν. 
Καί όταν συν άτιμίαν τινά παρά άνθρώπων πάθωμεν, ευθύς τής παρά 

ίο Θεοϋ δόξης τήν έπιφοράν έννοήσωμεν, καί ευχαρίστως δι υπομονής 
δεξώμεθα, υπέρ γάρ τοϋ συμφέροντος ήμϊν έπάγει ό Θεός, καί έπί τη 
άτιμίςι άλυττοι καί άτάραχοι έσόμεθα Πολύ ούν όφείλομεν αίδεϊσθαι 
τον άμνησίκακον Κύριον. Και μάλιστα έν τφ ένεστώτι καιρφ, κατά τό 
είρημένον «Καί νϋν ούκ έστιν ήμϊν άνοΐξαι τό στόμα' αισχύνη καί 

15 όνειδος έγενήθημεν τοϊς δούλοις σου καί τοϊς σεβομένοις σε». Τφ γάρ 
Κυρίω τφ Θεφ ήμών ή δικαιοσύνη, ήμϊν δέ ή αισχύνη των προσώπων 
ημών, ώςή ήμέρα αϋτη ήμϊν καί τοϊςάρχουσιν ήμών καί τοϊςβασιλεύ- 
ουσιν ήμών' δτι ήμάρτομεν καί ήνομήσαμεν καί έξημάρτομεν έν πάσι> 
καί τών έντολών σου ούκ ήκούσαμεν, καθώς καί ό Ιερεμίας προφη- 

20 τεύων τά νϋν ήμϊν συμβάντα, τάδε φησίν «Ήσχύνθημεν, δτι ήκούσα
μεν όνειδισμόν ήμύον, καί κατεκάλ υψεν άτιμία τό πρόσωπον ήμών, δτι 
είσηλθον αλλογενείς εις τά άγια ήμών, εις οικον Κυρίου». Φησί δέ καί 
ό Δαυΐδ' «Σύ γάρ γινώσκεις τον όνειδισμόν μου καί τήν αισχύνην μου 
και τήν εντροπήν μου' δτι όλην τήν ημέραν ή εντροπή μου καιϊ έναν- 

25 τίονμου έστιν». Καί, «Ήαισχύνη τοϋττροσώπουμου έκάλυψέμε».
Λ ϋτη τοίνυν έστιν ή καλή και κατά Θεόν αισχύνη, ήτις εις μετά

νοιαν καί παρρησίαν άγει τον άνθρωπον. νΕστι δέ καί αισχύνη επι
βλαβής κατά τήν λέγουσαν Γραφήν' «** Εστιν αισχύνη έπάγουσα ά- 
μαρτίαν, καί έστιν αισχύνη δόξα και χάρις». Πολλοί γάρ αίσχυνόμενοί 

30 τινας περιπίπτουσιν τοϊς δικτύοις τοϋ διαβόλου. Καί έπιφέρεί' «'Ο 
έπικαλύπτων άσέβειαν αντοϋ, ούκ εύοδωθήσεται, ό δέ έξηγονμενος 
καί ελέγχων, άγαπηθήσεται». Καί αύθις «Δίκαιος έαυτοϋ κατήγορος

ν 83. Δαν. 3 Προσευχή Άζαρ. 9. 84. Ίερ. 28,51. 85. Ψαλμ. 68,20.
86. Ψαλμ. 43,16. 87. Σ.Σειρ.4,21. 88. Παρμ. 28,13.
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ΛΟΓΟΣ 69ος.
Γιά την κατά Θεόν ντροπή.

Είναι καλή, αγαπητοί, ή κατά Θεόν αισχύνη (δηλαδή ντροπή), ή 
ειλικρινής, ή γνήσια, ή άμεμπτη, έκείνη πού συμφιλιώνει με τον Θεό. 
Λύτην λοιπόν ας κάνομε κτήμα μας, γιά νά έχομε παρρησία στην πα
ρουσία του Κυρίου* γιατί πλησίασε καί βρίσκεται μπροστά στις θύρες. 
Ή κατά Θεόν ντροπή είναι έκείνη, κατά την οποία δεν τολμάμε ούτε κάν 
νά κοιτάξομε πρός τον Θεό καί νά σταθούμε μπροστά του με θάρρος, έξ- 
αιτίας του πλήθους των κακών τά όποια άναγνωρίζομε στον έαυτό μας. 
Καί δταν λοιπόν πάθομε κάποια άτιμία έκ μέρους τών άνθρώπων, άμε
σος άς σκεφθοϋμε τη δόξα έκ μέρους του Θεοϋ πού μάς έπιφέρει, καί ας 
τη δεχθούμε με ευχαρίστηση καί ύπομονή, γιατί ό Θεός έπιτρέπει νά μάς 
συμβει γιά τό συμφέρον μας, καί άς άντιμετωπίσομε την περιφρόνηση 
αυτή χωρίς λύπη καί με άταραξία. Όφείλομε λοιπόν νά νοιώθομε μεγά
λη ντροπή πρός τον αμνησίκακο Κύριο, καί μάλιστα κατά τήν περίστα
ση αυτή, σύμφωνα με αύτό πού έχει λεχθεί* «Καί τώρα δέν έχομε τη δύ
ναμη V άνοίξομε τό στόμα- ντροπή καί χλευασμός γίναμε στούς δούλους 
σου καί στούς ανθρώπους πού σέ λατρεύουν»83. Γιατί ή δικαιοσύνη άνη- 
κει στον Κύριο καί Θεό μας, ένώ σέ μάς ή ντροπή τών προσώπων μας, 
δπως ή ήμερα αυτή με τά κακά πού συμβαίνουν σέ μάς καί στούς άρχο- 
ντές μας καί στούς βασιλείς μας* γιατί άμαρτήσαμε καί παρανομήσαμε 
καί διαπράξαμε άμαρτήματα πρός δλους καί δέν άκούσαμε τις εντολές, 
δπως καί ό Ιερεμίας, προφητεύοντας τά δσα μάς συμβαίνουν σήμερα, 
λέγει τά έξης· «Γεμίσαμε από ντροπή, γιατί άκούσαμε τούς έξευτελι- 
σμούς εις βάρος μας καί κάλυψε τό πρόσωπό μας άτιμία, διότι μπήκαν 
αλλοεθνείς στά άγιά μας, στον οίκο του Κυρίου»84. Λέγει επίσης καί ό 
Δαβίδ· «Γιατί σύ γνωρίζεις τον έξευτελισμό μου καί τήν αισχύνη μου καί 
τή ντροπή μου* καθόσον όλη τήν ήμερα ή ντροπή μου βρίσκεται μπρο
στά μου»85· καί, «Ή ντροπή κάλυψε ολόκληρο τό πρόσωπό μου»86.

Αυτή λοιπόν είναι ή καλή καί κατά Θεόν ντροπή, ή οποία οδηγεί 
τον άνθρωπο σέ μετάνοια καί του δίνει παρρησία. Υπάρχει καί ντροπή 
βλαβερή, σύμφωνα με τή Γραφή πού λέγει- «Υπάρχει ντροπή πού οδη
γεί στήν άμαρτία, καί υπάρχει ντροπή πού παρέχει δόξα καί χάρη»87. 
Πραγματικά πολλοί άπό ντροπή πρός κάποιους πέφτουν στά δίχτυα τοϋ 
διαβόλου. Καί προσθέτει* «Εκείνος πού καλύπτει τήν άσέβειά του δέν 
θά εύοδωθεΐ στά έργα του, ένώ δποιος τήν ομολογεί καί δέχεται τούς 
ελέγχους, θά άγαπηθέι άπό τον Θεό»88. Καί πάλι* «Ό δίκαιος εάν πέσα



εν πρωτολογία». Καί τό' « Όσον άν χρόνον άκακοι εχωι̂ ται τής δικαι
οσύνης, ονκ αίσχννθήοονται». — «Τό γάρ γνώναι νόμον, διανοίας έ- 
οτιν αγαθής». Καί έπάγετ «Μακάριος ός καταπτήσει πάντα δ ί εύ- 
λάδειαν». Καί τό, «Ετοίμαζε εις την έξοδον τά έργα σου», καί, «Μη 

5 αίσχυνθής όμολογήσαι έφ3 άμαρτίαις σου». Λιακρίσεωςγοϋν δεϊται ό 
άνθρωπος, ΐνα γνφ ποϋ μέν οφείλει αίσχυνθήναι έπί σωτηρίας τής 
έαυτοϋ ψυχής, ττοϋ δε καί άποβάλλεσθαι αυτήν ώς έφάμαρτον. *Έστι 
γάρ αισχύνης χάριν έπαγγελλόμενος τω έαυτω φίλω, καί έκτήσατο 
αυτόν εχθρόν δωρεάν, 

ίο 'Ημείς ούν, άγαπητοί, τήν κατά Θεόν αισχύνην κατάσχωμεν, μ ι
μούμενοι τον τελώνην τον αίδούμενον άναβλέψαι εις τον ουρανόν, 
αλλά τύπτοντα τό έαυτοϋ στήθος καί λέγοντα, «Ό Θεός, ίλάσθητίμοι 
τω αμαρτωλφ», ΐνα καί τής άφέσεως των αμαρτιών ομοίως τύχωμεν έν 
Χριστώ Ίησοϋ τω Κυρίω ήμών, ω ή δόξα καί τό κράτος εις τους 

15 αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟ ΓΟ Σ Ο'.
Π ερί ταπεινοφροσύνης.

Ή  ταπεινοφροσύνη ύψιπετεϊκαί άεροπόρον άποτελεϊ τον άνθρω
πον. ‘Όσον γάρ τις εαυτόν ταπεινοί, πολλαπλασίως υψοϊ αυτόν ό Θε- 

20 ός καθώς καί ό τοϋ Θεοϋ συνόμιλος Μωϋσής ταπεινοφρονών, ούκ 
απεβάλλετο τήν συμβουλίαν τοϋ γαμβρού αύτοϋ Ίοθώρ, καίτοι μετά 
τοσαύτας θεοφανίος, άλλ3 δαα εΐπεν αύτφ, έποίησεν- διό καί ό Θεός 
αυτόν υπερύψωσε παρά πάντας τούς έπί γής. Όμοίως δε καί ό Γεδε- 
ών όπελογεΐτομετρίω φρονήματι τω Έφραίμ λέγων «Τιέποίησα νϋν 

25 καθώς ύμεϊς έποιήσατε; ή ούχί κρείττων έπιφυλλίς \Έφραίμ ή τρυ
γητός ’Λ βιέζερ; Έν χειρί υμών παρέδωκεν Κύριος τούς άρχοντας 
Μαδιάμ' καί τίήδυνήθην ττοιήσαι καθώς ύβρεις;». Καίτοι γε αύτφ τήν 
νίκην έδωρήσατο ό Θεός έν τοΐς τριακοσίοις άνδράσι. \Αλλ3 ό δίκαιος 
διά τής ταπεινοφροσύνης κατέσπασε τον θυμόν αυτών. Καί προ τού- 

30 τον πρός τον άγγελον έλεγε· «Τις είμι έγώ ή ό οίκος τοϋ πατρόςμου; ή 
χιλιάςμου ταπεινότερα έν Μανασσή». Λέγει δέ κα ί τις σοφός «"Οσον

89. Παρμ. 18,17. 90. Παρμ. 1,22. 91. Παρμ. 9,10. 92. Παρμ 28,14.
93. Παρμ. 24,45 (Μασ. 24,27). 94. Σ. Σειρ.4,26. 95. Λουκά 18,13.
96. Έξ. κεφ. 18 έ. 97. Κριτ. 8,2-3. 98. Κριτ. κεφ. 7. 99. Κριτ. 6,15.
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σέ άδικη μα γίνεται πρώτος κατήγορος του έαυτοϋ του»89, καί* «"Οσον 
χρόνο οί άκακοι ζοϋν ενάρετα, δεν θά ντραπούν»90. -  «Ή κατανόηση του 
νόμου τοϋ Θεοϋ χρειάζεται διάνοια φωτισμένη»91. Καί προσθέτει' «Είναι 
μακάριος εκείνος πού περιφρονεΐ δλα έξαιτίας της εύλάβειας»92. Καί τό· 
«Ετοίμαζε τα έργα σου γιά την έξοδό σου άπό τη ζωή»93, καί, «Μή ντρα- 
πεΐς νά ομολογήσεις τις άμαρτίες σου»94. Χρειάζεται λοιπόν ό άνθρωπος 
ικανότητα διακρίσεως, γιά νά μπορεΐ νά ξεχωρίζει σε ποιά περίπτωση 
οφείλει νά νοιώθει ντροπή πρός σωτηρία τής ψυχής του, καί σέ ποιά νά 
άποβάλλει αυτήν ώς άμαρτωλή. Γιατί συμβαίνει κάποιος άπό ντροπή νά 
λέγει κάτι στον φίλο του, καί νά τον κάμνει έχθρό του χωρίς λόγο.

Έμεΐς λοιπόν, άγαπητοί, άς άποκτήσομε τήν κατά Θεόν ντροπή, μι
μούμενοι τον τελώνη που ντρεπόταν νά κοιτάξει πρός τον ουρανό, άλλα 
χτυπούσε τό στήθος του καί έλεγε, «Θεέ μου, συγχώρησέ με τον άμαρτω- 
λό»95, γιά νά έπιτύχομε δμοια καί τήν άφεση των άμαρτιών, μέ τη χάρη 
τοϋ Ίησοϋ Χρίστου τοϋ Κυρίου μας, στον όποιο πρέπει ή δόξα καί ή 
δύναμη στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 70ος.
Γιά τήν ταπεινοφροσύνη.

Ή  ταπεινοφροσύνη ανεβάζει στά ύψη καί κάμνει τον άνθρωπο νά 
πορεύεται στούς ούρανούς. Γιατί, δσο περισσότερο ταπεινώνει κανείς 
τον έαυτό του, πολλαπλάσια τον έξυψώνει ό Θεός, όπως καί ό φίλος καί 
συνομιλητής τοϋ Θεοϋ Μωυσης, δείχνοντας ταπεινοφροσύνη, δεν άπέρ- 
ριψε τή συμβουλή τοϋ πεθεροϋ του Ίοθώρ, άν καί αυτές τοϋ τις έδωσε 
μετά άπό τόσες θεοφάνιες, άλλ* όσα του είπε, τά έκανε· γι’ αυτό καί ό Θε
ός υπερύψωσε αυτόν περισσότερο άπό όλους τούς ανθρώπους πάνω στη 
γη96. "Ομοια καί ό Γεδεών άπολογσϋνταν μέ μετριοφροσύνη στούς άν- 
δρες της φυλής τοϋ Έφραίμ, λέγοντας* «Τί είναι αυτό πού έχω κάνει 
εγώ, σέ σύγκριση άπό αυτά πού κάνατε εσείς; Ή  μήπως δεν είναι πιο 
άνώτερο τό τσαμπιδολόγημα της φυλής τοϋ Έφραίμ άπό τον τρυγητό 
τοϋ γένους Άβιέζερ; Ό  Κύριος παρέδωσε στά χέρια σας τούς άρχοντες 
τών Μαδιανιτών* καί τί άνώτερο μπόρεσα νά κάνω εγώ μπροστά στο 
δικό σας κατόρθωμα;»97. Ά ν  καί βέβαια ό Θεός σ’ αυτόν δώρησε τή νίκη 
με τούς τριακόσιους άνδρες του98. Άλλ’ ό δίκαιος μέ τήν ταπεινοφροσύ
νη του κατέπαυσε τον θυμό αυτών. Καί πριν άπό αυτό έλεγε πρός τον 
άγγελο Κυρίου* «Ποιος είμαι εγώ ή ό οίκος τοϋ πατέρα μου; Ή  πολυά
ριθμη γενεά μου είναι ή άσθενέστερη της φυλής τ°ΰ Μανασση»99. Λέγει
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μέγας εζ τοσοϋτον ταπεινού σεαντόν, καί έναντι Κυρίου εύρη σεις χά- 
ριν», ότι πάντα τά έργα τοϋ ταπεινού φανερά παρά Κυρίου. Κ αί 
«Στόμα ταπεινού μελετά σοφίαν, σύνεσις δε άγαθή δίδωσι χάριν». 'Ο

ίο την φιλιωθήναι φιλίαν, γυμνόν τον νοϋν ημών παραστήσωμεν, μηδέν 
έπισυρόμενον τοϋ παρόντος αίώνος μη τινα τεχνάσματα ή σοφίσματα 
ή δικαιολογίαν' άποστρέφεται γάρ τό Θειον τούς μετά οίηματικοϋ 
τοϋ τρόπου τούτου προσερχομένονς αντω. \Εάν γάρ θεοσεβής καί 
ταπεινόφρων υπάρχει τις καί μή νπεραιρόμενος σωματικω δγκω, μή- 

15 ττοτε προπετευόμενος, αλλά κατεαγμένος τη καρδία καί λογιζόμενος 
εαυτόν άχρεϊον δοϋλον είναι, τότε έπιβλέττει καί ένοικεΐ ή χάρις τοϋ 
Θεοϋ.3Αληθινής γάρ ταπεινοφροσύνης γνώρισμα, ού τό έαυτω κατα- 
χέειν ύβρεις, αλλά τό παρά άλλων νβριζόμενον γενναίως φέρειν' καί 
ονδείς ταπεινόφρων δικαιολογείται ττοτε. °Ώσπερ συν καρπός πολύς 

20 κάμπτει κλώνας δένδρου, οϋτως άρετής πλήθος ταπεινοί φρόνημα 
άνδρός Καί ώσπερ χάραξ βαστάζει κλώνα κατάκαρπον, οντω φόβος 
Θεοϋ ένάρετον 'Ο δέ μακάριος Παύλος, καταστέλλων ημών τό φρό
νημα, έπιστέλλει λέγων «Ταλαίπωρος εγώ άνθρωπος* τίςμε ρύσεται 
έκ τοϋ σώματος τοϋ θανάτου τούτου;». Καί πάλιν «Ώς περικαθάρμα- 

25 τα τοϋ κόσμου έγενήθημεν, πάντων ττερίψημα». Ταϋτα δέ τά ρήματα 
ταπεινοφροσύνης νττόδειγμα. Καί αυθις «Γινώσκετε γάρ τήν χάριν 
τοϋ Θεοϋ, ότι δ ί νμάς έπτώχευσε, πλούσιος ών, ινα υμείς τη εκείνου 
τττωχείςι ττλουτήσητε». Καί έπάγεί' «Παρακαλώ συν εγώ ό δέσμιος έν 
Κυρίψ, άξίωςπεριπατήσαι τήςκλήσεως, ηςέκλήθητεμετά ττάσης τα- 

30 πεινοφροσύνης καί τιρςιότητος, μετά μακροθυμίας άνεχόμενοι άλλή- 
λων έν άγάπη». Καί επιφέρει' «Τό ύστερον πάντων, ώστΐερεί τώ έκτρώ-

δέ Ψαλμωδός φησιν «3Εγώ δέ είμι σκώληξ, καί ούκ άνθρωπος, όνει-

θην τοϊςπολλοϊς, καί συ βοηθός μου κραταιός». ΓΟ ταπεινόφρων καί 
έργον έχων ττνευματικόν, άναγινώσκων τάς θείας Γραφάς πάντα εις 
έαντόν νοεί, καί ούκ εις τον έτερον.

Εάν ούν θέλωμεν τώ όντι εύαρεστήσαι Θεώ καί τήνμακαριωτά-

1. Σ.Σειρ.3,18. 2. Παρμ. 11,2.13,15. 3. Ψαλμ.21,7.
5. Ρωμ. 7,24. 6. Α' Κορ. 4,13. 7. Β' Κορ. 8,9.

4. Ψαλμ.70,7. 
8. Έφ. 4,1-2.
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έπίσης καί κάποιος σοφός- « Όσο σπουδαιότερος είσαι, τόσο περισσότε
ρο ταπείνωνε τον έαυτό σου, καί θά βρεις ενώπιον του Κυρίου χάρη»1, 
γιατί όλα τά έργα του ταπεινού είναι φανερά μπροστά στον Κύριο. Καί· 
«Τό στόμα του ταπεινού μελετά καί λέγει σοφά λόγια, ένώ ή άγαθή σύ
νεση δίνει χάρη»2. Καί ό Ψαλμωδός λέγει· «Έγώ είμαι σκουλήκι καί όχι 
άνθρωπος, περίγελως των άνθρώπων καί χλευασμός τού λαού»3. Καί πά
λι· «Σάν τέρας συμφορών κατήντησα στους πολλούς, καί συ στάθηκες 
βοηθός μου δυνατός»4. Ό  άνθρωπος πού είναι ταπεινόφρων καί έχει 
έργο πνευματικό, διαβάζοντας τις θείες Γραφές, όλα θεωρεί ότι άναφέ- 
ρονται στον έαυτό του, καί όχι σέ άλλον.

Έάν λοιπόν θέλομε νά γίνομε πραγματικά ευάρεστοι στον Θεό καί 
νά άποκτήσομε τη μακαριώτατη φιλία πού μας σιμφιλιώνει μ’ αυτόν, άς 
παρουσιάσομε τό νού μας γυμνό μπροστά του, χωρίς νά σύρει μαζί του 
τίποτε άπό τά πράγματα της παρούσας ζωής, ούτε τεχνάσματα ή σοφί
σματα ή δικαιολογία* γιατί άποστρέφεται τό Θειο έκείνους πού προσέρ
χονται σ’ αυτόν με τέτοιο άλαζωνικό τρόπο. Γιατί, έάν κάποιος είναι θεο
σεβής καί ταπεινόφρων, καί δέν είναι κυριευμένος άπό την έπαρση τού 
κόσμου αυτού, ουτε συμπεριφέρεται μέ αυθάδεια, άλλά μέ συντριμμένη 
την καρδιά καί θεωρώντας τον έαυτό του άχρηστο δούλο, τότε τον προ
σέχει με εύμένεια ή χάρη τού Θεού καί κατοικεί μέσα του. Γιατί γνώρι
σμα της άληθινης ταπεινοφροσύνης είναι, όχι τό νά περιλούζει κανείς 
τον έαυτό του μέ ύβριόλογα, άλλα τό νά υπομένει με γενναιότητα τις 
ύβρεις πού δέχεται άπό τούς άλλους, καί κανένας ταπεινόφρων δέν χρη
σιμοποιεί ποτέ δικαιολογίες. Όπως λοιπόν ό πολύς καρπός λυγίζει τά 
κλαδιά τού δένδρου, έτσι τό πλήθος της άρετης ταπεινώνει τό φρόνημα 
τού ενάρετου ανθρώπου. Καί όπως τό ξύλινο ύποστήριγμα βαστάζει τό 
παραφουρτωμένο άπό καρπούς κλαδί, έτσι καί ό φόβος Θεού τον ενάρε
το άνθρωπο. Ό  μακάριος Παύλος, θέλοντας νά ταπεινώσει τό φρόνημά 
μας, γράφοντας τήν επιστολή του λέγει· «Ταλαίπωρος έγώ άνθρωπος* 
ποιος θά μέ έλευθερώσει άπό τό σώμα αυτό τό καταδικασμένο σέ θάνα
το;»5. Καί πάλι* «Γίναμε σάν σκουπίδια τού κόσμου, άπορρίμματα ό
λων»6. Αυτά τά λόγια είναι δείγματα ταπεινοφροσύνης. Καί πάλι* «Γιατί 
γνωρίζετε τη χάρη τού Θεού, ότι δηλαδή γιά χάρη σας έγινε φτωχός, 
ένώ είναι πλούσιος, γιά νά γίνετε σείς μέ τη φτώχεια έκείνου πλούσιοι»7. 
Καί προσθέτει* «Σάς παρακαλώ λοιπόν έγώ ό φυλακισμένος γιά χάρη 
τού Κυρίου, νά ζεΐτε έπάξια πρός τήν κλήση πού δεχθήκατε, μέ κάθε 
ταπεινοφροσύνη καί πραότητα καί μακροθυμία, δείχνοντας μέ άγάπη 
ανοχή ό ένας πρός τον άλλο»8. Καί προσθέτει* «Τελευτάίον άπό όλους,



ματι ώφθη κάμοί Έγώ γάρ είμι ό έλάχιστος πάντων των αποστόλων, 
όςοϋκ είμι άξιος κληθη ναι απόστολος, διότι έδιωξα τήν \Εκκλησίαν 
τοϋ Θεοϋ». 'Ο ούν βουλόμενος κτήσασθαι τήν θεοδώρητον ταύτην 
αρετήν της ταπεινοφροσύνης και φυγεϊν, καθώς προείρηται, τονμά- 

5 ταιον καί θεοστύγητον όγκον της νπερηφανίας, μηδέν τταραλειπέτω 
των συντελούντων εις τήν κατόρθωσιν αυτής, άλλ3 έστω αντω καί σχή
μα καί ίμάτιον καί βάδισμα καί καθέδρα καί τροφή και στρωμνή καί 
λόγος καί κίνησις καί βλέμμα καί ή πρός τον πλησίον εντενξις, πάντα 
πρός εντέλειαν ήσκημένα Προ πάντων δέ ένμηδενί πιστευέτω έαντφ, 

ίο άλλ ’ ύποτασσέσθω τω πλησίον καί δονλενέτω αντω, μεμνημένος τοϋ 
Κυρίου, μή άπαξιώσαντος νϊψαι τουςττόδας των έαντοϋμαθητών και 
είρηκότος «Υπόδειγμα γάρ ύμΐν δέδωκα» τής ταπεινοφροσύνης, 
«ΐνα, καθώς έγώ έποίησα ύμϊν, καί υμείς ποιείτε άλλήλοις». Ε ί ταϋτα 
οίδατε, μακάριοίέστε, έάν ποιήτε αύτά Λ ύτφ ή δόξα εις τονς αιώνας. 

15 Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΟΑ'.
Π ερί τοϋ συγχω ρεϊν τω πλησίφ .

Τό συγχωρεϊν τω πλησίον άπό καρδίας Αεσποτική εντολή έστιν 
και σωτήριος πάσιν άνθρώττοις. \Η γάρ εντολή αύτοϋ ζωή αιώνιός 

20 έστιν Εάν ουν συγχωροϋμεν, συγχωρούμεθα, έάν δέ μή, έττισφραγί- 
ζομεν τάς εαυτών άμαρτίας. Τις ουν σοφός ό θέλων τυχεϊν τής άφέσε- 
ως των άναριθμήτων αύτοϋ πλημμελημάτων, μή μετά χαράς άφήσει 
τφ πλησίον αύτοϋ τά έλάχιστα έλαττώματα; Ού μόνον δέ ό Κύριος 
τοϋτο έντέλλεται ήμϊν ποιεϊν, αλλά καί έργω ήμιν υπέδειξε, πως δει 

25 αύτήν έκτελεϊν. \Εν γάρ τφ στανρφ ών, παρεκάλει υπέρ των εις αυτόν 
άνομησάντων τον έαντοϋ Πατέρα, λέγω ν «Πάτερ, άφες αύτοΐς τήν 
αμαρτίαν τούτην ού γάρ οίόασι τ ί ποιοϋσιν». Ίδον ό εΰσπλαγχνος 
καί υπεράγαθος ύπεραπολογεΐται υπέρ αύτών, λέγω ν «Ού γάρ οΐδα- 
σι τ ί ποιοϋσιν». Και προ τούτον δέ των μαθητών άγανακτούντων κα- 

30 τά τινων Σαμαρειτών μή δεξαμενών αυτούς καί αίτούντων θεηλάτω 
πυρί άναλωθηναι αυτούς, έπετίμησεν αύτοΐς λέγων· «Ούκ οίδατε 
ττοίον ττνεύματός έστε». Τοντέστιν, τοϋ ττρφον καί άγαθοϋ. Τόαύτόδέ

9. Α' Κορ. 14,8-9. 10. Ίω. 13,15. 11. Ίω. 13,17.
12. Λουκά 23,34. 13. Λυκά9,55.
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σάν σέ έκτρωμα, παρουσιάσθηκε καί σέ μένα. Γιατί εγώ είμαι ό έλάχι- 
οτος άπό δλους τούς αποστόλους, καί ό όποιος δεν είμαι άξιος νά ονομά
ζομαι άπόστολος, γιατί καταδίωξα την Εκκλησία τού Θεού»9. Εκείνος 
λοιπόν πού θέλει νά άποκτήσει τη θεοδώρητη αύτή άρετή της ταπεινο
φροσύνης καί νά άποφύγει, δπως έχει λεχθεί, τον μάταιο καί θεομίσητο 
όγκο της υπερηφάνειας, νά μη παραλείπει τίποτε άπό έκείνα πού συντε
λούν στην κατόρθωση αυτής, άλλ5 δλα σ’ αυτόν, καί ή έξωτερική έμφάνι- 
ση καί τά ενδύματα καί τό βάδισμα καί τό κάθισμα καί ή τροφή καί τό 
στρώμα καί ό λόγος καί ή κίνηση καί τό βλέμμα καί ή συνάντηση μέ τον 
πλησίον δλα νά γίνονται μέ στόχο τήν ευτέλειά μας. Καί προπάντων σέ 
τίποτε νά μή θεωρεί σπουδαίο τον έαυτό του, άλλα νά δείχνει ύπσταγή 
στον πλησίον του καί νά είναι δούλος του, ενθυμούμενος τον Κύριο, πού 
δεν άπαξίωσε νά νίψει τά πόδια των μαθητών του καί τούς είπε· «Σάς 
έδωσα παράδειγμα» ταπεινοφροσύνης, «γιά νά κάνετε μεταξύ σας αύτό 
πού έκανα εγώ σέ σάς»10. «Έάν τά άντιλαμβάνεστε αυτά, θά είστε μακά
ριοι, έάν τά κάμνετε»11. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 71ος.
Γιά τή συγχώρηση τού πλησίον.

Τό νά συγχωρεΐ κανείς τον πλησίον του μέσα άπό τήν καρδιά του 
είναι εντολή τού Κυρίου καί σωτήρια γιά δλους τούς ανθρώπους. Γιατί 
ή εντολή αυτού είναι ζωή αιώνια. Έάν λοιπόν συγχωρούμε, συγχωρού- 
μαστε καί εμείς, έάν όμως όχι, έπισφραγίζομε τις άμαρτίες μας. Ποιος 
λοιπόν συνετός, πού θέλει νά επιτύχα τή συγχώρηση των άναρίθμητων 
πλημμελημάτων του, δεν θά συγχωρήσει μέ χαρά τά μηδαμινά έλαττώ- 
ματα τού πλησίον του; Καί όχι μόνον ό Κύριος μάς δίνει εντολή νά τό 
κάμνομε αύτό, αλλά καί έμπρακτα μάς έδειξε, πως πρέπει νά έκτελούμε 
αυτήν. Γιατί, βρισκόμενος έπάνω στο σταυρό, παρεκαλούσε τον Πατέρα 
του γιά έκείνους πού διέπραξαν άνομήματα εις βάρος του, λέγοντας* 
«Πατέρα, συγχώρησέ τους τήν άμαρτία αύτή* γιατί δεν γνωρίζουν τί 
κάνουν»12. Νά, ό εΰσπλαγχνος καί υπεράγαθος Κύριος απολογείται 
υπέρ αυτών, λέγοντας* «Δεν γνωρίζουν τί κάνουν». Καί πριν άπό αύτό, 
όταν οί μαθητές του κυριεύθηκαν άπό άγανάκτηση εναντίον κάποιων 
Σαμαρειτών πού δεν τούς είχαν δεχθεί καί ζητούσαν νά καταστραφούν 
μέ θεόσταλτη φωτιά, τούς έπιτίμησε, λέγοντας* «Δέν γνωρίζετε ποιου 
πνεύματος είστε»13. Δηλαδή τού Πνεύματος της πραότητας και άγαθό- 
τητας. Τό ίδιο μάς διδάσκει καί μέσω των προφητών. Λέγει ό Ζαχαρίας*



καί διά τών προφητών έκδιδάσκει ημάς. Φησίν ό Ζαχαρίας' «Κρίμα 
δίκαιον κρίνατε, καί έλεος καί οίκτιρμόν ποιείτε έκαστος πρός τον 
αδελφόν αύτοϋ». Καί ό Παϋλός φηστ «Γίνεσθε ούν εις άλλήλους χρη
στοί' ενσπλαγχνοι, μιμηταί τοϋ Θεοϋ, ώς τέκνα άγαπητά, χαριζόμενοι 

5 έαντοις καθώς καί ό Θεός έν Χριστώ έχαρίσατο ύμϊν». 'Ο όέ προφή
της 3Οβδιού, «'Όν τρόττον ττεττοίηκας, έσται σοι ούτως· καί τό άνταπό- 
όομά σου άνταποδοθήσεταίσοι εις κεφαλήν σου».

3Οφείλομεν ούν συμπάσχειν καί ονγχωρεϊν άλλήλοις, ότι εν σώμά 
έσμεν και άλλήλων μέλη, καί τό αύτό όφείλομεν υπέρ άλλήλων φρο- 

ιο νειν, φοβούμενοι καί τήν αύτοϋ τοϋ Κυρίου φοβεράν αττόφασιν, καί 
από καρδίας συγχωρήσωμεν άλλήλοις. Είπε γάρ, ότι «Οϋτω ττοιήσει 
ύμϊν ό Πατήρ μου ό ούράνιος, έάν μή άφήτε έκαστος τφ άδελφφ αύ
τοϋ άπό των καρδιών υμών τά παραπτώματα αύτών. «Αονλε» γάρ, 
φησίν, «πονηρέ, πάσαν τήν οφειλήν εκείνην άφήκά σοι, έπεί παρεκά- 

15 λεσάςμε- ούκ έδει καί σέ έλεήσαι τον σύνδουλόν σου, ώςκάγώ σε ήλέ- 
ησα; Καί όργισθείςπαρέδωκεν αύτόν τοΐς βασανισταϊς, έως ου αποδώ 
πάν τό όφειλόμενον». Καί τφ Πέτρω δέ έρωτήσαντι, «Ποσάκις άφήσω 
τφ άδελφφμου έάν αμαρτήσει είςέμέ; έως έπτάκις;», άπεκρίνατο αύτφ 
ό Κύριος «Ού λέγω σοι έως έπτάκις, αλλ3 έως έβδομηκοντόκις έπτά». 

2θΑιά τοϋτο έπάγεί' «Άφετε, καί άφεθήσεται ύμϊν». Καί έάν αμαρτήσει 
εις σέ ό αδελφός σου, έπιτίμησον αύτφ. Καί έάν μετανοήσει, άφες 
αύτφ· καί έάν έπτάκις της ήμέρας άμαρτήσει εις σέ, καί έπτάκις της 
ή μέρας έπιστρέψη πρόςσέ, λέγων, Μετανοώ, άφες αύτφ. Λ ύτώ ή δόξα 
τφ εύσπλάγχνω καί φιλανθρώπω Χριστώ, εις τους αιώνας τών αιώνων. 

25 Αμήν.

ΛΟ ΓΟ Σ ΟΒ'.

Π ερί τοϋ ενχεσθαι ύπέρ άλλήλων 
καί τών έχθρών.

Καλόν, άγαπητοζ τό διά πασών όδεύειν τών έντολών τοϋ Χρι- 
30 στον, έπειόή έτέρα της έτέρας έχεται ώς επί άλύσιοςχρυσής. «Πισταί 

γάρ ττάσαι αίέντολαί αύτοϋ, έστηριγμέναι εις τον αιώνα τοϋ αίώνος». 
Α εί ούν τον αληθινώς θέλοντα μαθητεϋσαι τφ Χριστώ καί έκκαιόμε- 
νον τφ τνυρί τής άγαπήσεως αύτοϋ, μηδεμίαν παρελθεΐν έντολήν αν-

14. Ζαχ.7,9. 15. Έφ. 4,32. 16. Όβδωϋ 15. 17. Ματθ. 18,35.
18. Ματθ. 18,32-33. 19. Ματθ. 18,21. 20. Ψαλμ. 110,7-8.
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«Νά αποδίδετε δικαιοσύνη, καί νά δείχνετε έμπρακτα ό καθένας σας 
πρός τον άδελφό του την ευσπλαγχνία και τη συμπάθεια»14. Καί ό Παύ
λος λέγει· «Νά γίνεσθε αναμεταξύ σας καλοί, ευσπλαγχνοι, μιμητές του 
Θεοΰ, σάν τέκνα άγαπητά, συγχωρώντας ό ενας τον άλλο, δπως καί ό 
Θεός συγχώρησε έσάς μέσω του Χριστοί)»15. Καί ό προφήτης Όβδιού, 
«Μέ οποίον τρόπο τά έκανες στούς άλλους, μέ τον ϊδιο θά συμβουν καί 
σέ σένα, καί ή ανταπόδοσή σου θά ανταποδοθεί οτό κεφάλι σου»16.

Όφείλομε λοιπόν νά συμπάσχομε καί νά συγχωρούμε ό ενας τον 
άλλο, γιατί είμαστε ενα σώμα καί μέλη μεταξύ μας, καί πρέπει νά σκε
πτόμαστε τό ϊδιο ό ενας γιά τον άλλο, φοβούμενοι καί τή φοβερή άπόφα- 
ση του ίδιου του Κυρίου, καί νά συγχωρούμε με δλη την καρδιά μας ό 
ενας τον άλλο. Γιατί είπε· «Αυτό θά κάνει σέ σας ό Πατέρας μου ό ουρά
νιος, έάν δεν συγχωρήσετε ό καθένας τά παραπτώματα του άδελφοΰ του 
μέ δλη την καρδιά του»17. Γιατί λέγει- «Δοΰλε πονηρέ, όλο τό χρέος έκεΐ- 
νο σου τό χάρισα, έπειδή μέ παρακάλεσες, δεν επρεπε καί σύ νά ελεήσεις 
τον σύνδουλό σου, δπως εγώ έλέησα έσένα; Καί οργισμένος τον παρέδω
σε στούς βασανιστές, μέχρι πού νά του έπιστρέψει όλα όσα του χρεω- 
στοΰσε»18. Καί στον Πέτρο πού ρώτησε, «Πόσες φορές θά συγχωρήσω 
τον άδελφό μου έάν συνέχιζα νά μου κάνα κακό; μέχρι επτά φορές;», του 
άποκρίθηκε ό Κύριος* «Δεν σου λέγω μέχρι έπτά φορές, άλλα μέχρι έβδο
μη ντα φορές τό έπτά»19. Γι’ αυτό καί προσθέτει* «Συγχωρήστε, καί θά 
συγχωρηθέιτε καί σείς». Καί έάν άμαρτησει σέ σένα ό άδελφός σου, έπιτί- 
μησέ τον. Καί έάν μετανοήσει, συγχώρησέ τον καί έάν έπτά φορές την 
ήμέρα άμαρτησει εις βάρος σου, καί έπτά φορές την ήμέρα έπιστρέψει σέ 
σένα, λέγοντας, Μετανοώ, συγχώρησέ τον. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα, στον 
ευσπλαγχνο καί φιλάνθρωπο Χριστό, στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 72ος.

Γιά τό δτι πρέπει νά προσευχόμαστε ό ενας γιά τον άλλο
καί γιά τούς έχθρούς μας.

Είναι καλό, άγαπητοί μου, νά βαδίζομε στή ζωή μας σύμφωνα μέ 
δλες τις εντολές του Χριστού, επειδή ή μία εντολή συνδέεται μέ την άλλη 
σάν μιά άλυσίδα χρυσή. Γιατί λέγει* «Είναι άξιόπιστες καί άσάλευτες 
δλες οι εντολές του, άμετακίνητες στον αιώνα του αιώνος»20. Πρέπει λοι
πόν εκείνος πού θέλει νά γίνει άληθινά μαθητής του Χρίστου καί κατα- 
φλέγεται άπό τή φλόγα τής άγάπης του, νά μή παραβλέψει καμμιά εντο
λή του, κι αν άκόμα θεωρείται δτι είναι μικρή ή βαρειά. Γιατί αυτός
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τοϋ, είκα ί βραχεϊά τις ή βαρεία όοκεϊείναι* Αυτόςγάρ είπεν «Εάν 
αγαπάτε με, τάς έντολάςμου τηρήσατε». Καίαύθις' «Αμήν λέγω ύμϊν, 
έάν μή περισσεύση υμών ή δικαιοσύνη πλέον των Γραμματέων καί 
Φαρισαίων, ου μη είσέλθητε εις τήν βασιλείαν των ουρανών». Χθες 

5 οϋν, αγαπητοί, περί τοϋ άφήσαι τώ πλησίω διελέχθημεν, σήμερον ου 
μόνον τοϋ άφήσαι, αλλά καί εϋχεσθαι υπέρ αυτών υμάς νπομιμνήσκο- 
μεν, ήγουν παρακαλοϋμεν, έπειδή άμφότερα ό Αεσττότης ημών καί 
Σωτήρ έντέλλεται Μηδείς ονν βαρείας ήγείσθω τάς έντολάς αύτοϋ. 
«'Ο γάρ ζυγός μου», φησίν, «χρηστός, καί τό φορτίον μου έλαφρόν 

ίο έστιν». Καί ό Απόστολος- «Τοΐς άγαπώσιν τον Θεόν πάντα συνεργεί 
εις άγαθόν». Καθώς καί έν ταϊς θείας Γραφαϊς εύρίσκομεν πάντας 
τούς αγίους έργω έκτελέσαντας τήν έντολήν ταύτην, μάλλον δέ καί 
πάσας. Φησίν γοϋνό προφήτης Σαμουήλ πρός τον λαόν «Μή μοι γέ- 
νοιτο άποστήναι άπό Κυρίου, τοϋ μή βοάν ύπέρ ύμών προσευχόμε- 

15 νον». Καίπάλιν «Έμοίμή γένοιτο τοϋ αμαρτεϊν τώ Κυρίω, τοϋ διαλεί- 
πειν προσευχόμενον ύπέρ ύμών». "Οπως δέ άπώσαντο καί αυτοί καί 
έξουδένωσαν, αίτήσαντες βασιλέα, πάσιν πρόδηλόν έστιν. Καί ό Ιερε
μίας δέ ό ττροφήτης, ό τοσαϋτα κακά ύπομείνας παρ3 αυτών, πάντοτε 
προσηύχετο ύττέρ αυτών. Καί δήλον εξ ών πρός αυτόν έλεγεν ό Θεός* 

20 «Καί σύ μή αξιοϋ περί αυτών, ότι ούκ είσακούσομαί σου». Ωσαύτως 
και ό Μωϋσής έλεγε πρός τον Θεόν «Είμεν άφή αύτοϊς τήν αμαρτίαν, 
άφες είδέμή, έξάλειψονκαμέ της βίβλου σου».

Ου μόνον δέ οι εν τή Παλαιοί τοϋτο έποίουν, αλλά καί οι έν τη 
Νέφ 'Ο ουν μακάριος3Ιάκωβος, ό αδελφός τοϋ Κυρίου, άγγελικόν 

25 βίον ζήσας έπί τήςγής ήκουσε παρά πάντων δίκαιος ήγουν όβλίας ό  
έστιν περιοχή τοϋ λαοϋ. Εορτής οϋν οϋσης τοϋ Πάσχα καί πολλών 
μυριάδων συνελθόντων έν τώ νμψ3Ιουδαίων, άνενέγκαντες αύτον έπί 
τό πτερνγιον τοϋ ίεροϋ, εΐπεν Άξιοϋμέν σε, δίκαιε, είπεϊν τώ λαω 
όπωςμή ττλανάται όπίσω τοϋ λεγομένου 3Ιησοϋ· σοί γάρ πάντεςπειθό- 

30 μεθα. 'Ο δέ άποκριθείς ειπεν «Τίμε έρωτάτε περί τοϋ Υίοϋ τοϋ άν- 
θρώπου, καί αυτός κάθηται έν δεξιά τοϋ Θεοϋ έν ύψηλοΐς;». Ο ί δέ 
παράνομοι αρχιερείς καί Φαρισαίοι έκραξαν· "Ω, ώ, καί ό δίκαιος 
έπλανήθη. Καί είπαν πρός άλλήλους Κακώς έποιήσαμεν τοιαύτην

21. Ίω. 14,15. 22. Ματθ. 5,20. 23. Ματθ. 11,30. 24. Ρωμ.8,28.
25. Α' Βασ. 7,8. 26. Α' Βασ. 12,23. 27. Ίερ. 11,14. 28. Έξ. 32,32.
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είπε· «Έάν μέ άγαπάτε, θά τηρήσετε τις εντολές μου»21. Καί πάλι* «Α
λήθεια σάς λέγω, έάν ή άρετη σας δεν ξεπεράσει κατά πολύ την άρετη 
των Γραμματέων καί Φαρισαίων, δέν θά μπείτε στη βασιλεία των ου
ρανών»22. Χθές λοιπόν, άγαπητοί, μιλήσαμε γιά τό δτι πρέπει νά συγχω
ρούμε τις άμαρτίες του πλησίον μας, σήμερα σάς υπενθυμίζομε, δηλαδή 
σάς παρακαλοΰμε, όχι μόνο νά τις συγχωρούμε, αλλά καί νά προσευχό
μαστε γι3 αυτούς, επειδή καί γιά τά δύο μάς δίνει έντολή ό Κύριός μας 
καί Σωτήρας. Κανένας λοιπόν νά μη θεωρεί βαρειές τις έντολές του. 
Γιατί λέγει- «Ό ζυγός μου είναι άπαλός καί τό φορτίο μου έλαφρό»23. 
Καί ό ’Απόστολος* «Σέ έκείνους πού αγαπούν τον Θεό όλα συντελούν 
στην πραγμάτωση τού καλού»24. ‘Όπως βέβαια καί στις θείες Γραφές 
βρίσκομε όλους τούς άγιους νά έχουν έκτελέσει έμπρακτα την έντολή αύ- 
τη, ή καλύτερα καί όλες. Λέγει λοιπόν ό προφήτης Σαμουήλ πρός τον 
λαό· «Εύχομαι νά μή μου συμβεΐ νά απομακρυνθώ άπό τον Κύριο καί νά 
σταματήσω νά φωνάζω προσευχόμενος γιά σάς»25. Καί πάλι* «Εύχομαι 
νά μή μου συμβεΐ νά άμαρτήσω πρός τον Κύριο σταματώντας νά προ
σεύχομαι γιά σάς»26. Τό πώς βέβαια καί αύτοί (οΐ ’Ισραηλίτες) τον άπώ- 
θησαν καί τον περιφρόνησαν καί ζήτησαν βασιλιά, είναι σέ όλους γνω- 
στόν. ’Αλλά καί ό ’Ιερεμίας ό προφήτης, ό όποιος τόσα κακά ύπέμεινε 
άπό αύτούς, πάντοτε προσευχόταν γι’ αύτούς, καί αυτό είναι φανερό 
άπό εκείνα πού ελεγε πρός αύτσν ό Θεός* «Καί συ μή ζητάς μέ τις έπίμο- 
νες προσευχές σου χάρη γι’ αύτούς, γιατί δέν θά κάνω δεκτές τις δεήσεις 
σου»27. ’Επίσης καί ό Μωυσης ελεγε πρός τον Θεό* «’Εάν βέβαια τούς 
συγχωρήσεις την αμαρτία, συγχώρησέ την· έάν όμως όχι, σβήσε καί μένα 
άπό τό βιβλίο σου»28.

Καί όχι μόνο οι άγιοι άνδρες της Παλαιάς Διαθήκης τό εκαμναν 
αυτό, αλλά καί οί της Νέας Διαθήκης. Ό  μακάριος λοιπόν ’Ιάκωβος, ό 
άδελφός τού Κυρίου, που έζησε πάνω στη γη αγγελικό βίο, άκουσε νά 
ονομάζεται άπό όλους δίκαιος, δηλαδή όβλίας, πού σημαίνει “περιοχή 
τού λαού”. ’Ενώ λοιπόν γιορταζόταν ή γιορτή τού Πάσχα καί είχαν συγ
κεντρωθεί πολλές χιλιάδες λαού στο ναό των ’Ιουδαίων, άφού τον άνέβα- 
σαν στο πτερύγιο τού ιερού, τού είπαν* ’Απαιτούμε άπό σένα, δίκαιε, νά 
πεις στο λαό νά μή παραπλανάται τρέχοντας πίσω άπό αυτόν πού ονο
μάζεται ’Ιησούς* γιατί όλοι μας ύπακούομε σέ σένα. Αυτός τότε άποκρί- 
θηκε καί ειπε· «Γιατί μέ παρακαλεΐτε νά φερθώ έτσι πρός τον Υιό του 
άνθρώπου, ό όποιος κάθεται στά δεξιά τού Θεού στούς ουρανούς;». Οί 
παράνομοι όμως άρχιερεΐς καί Φαρισαίοι φώναξαν δυνατά* Πώ, πώ! 
καί ό δίκαιος πλάνηθηκε. Καί είπαν αναμεταξύ τους* Κακώς ένεργήσα-
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μαρτυρίαν καθ’ έαυτών ύπέρ τοϋΊησοϋ παραγαγόντες. Πολλοί γοϋν 
έκ τοϋλαοϋ άκούσαντες αύτοϋ, έπίστευσαν. Οι όέ λοιποί άνελθόντες 
κατέβαλον αυτόν άνωθεν κάτω. 'Ο όέ πεσών έπί γόνατα, ου παρα- 
χρήμα άπέθανεν, άλλ3 υπέρ αυτών προσηύχετο. Καί έγγίσας τις των 

5 υιών Ραχαβί, ήκουσεν αύτοϋ, καί λέγει αύτοϊς Τίποιείτε; ό δίκαιος 
ύπέρ ύμών ττροσεύχεται. Τότε δραμών τιςκναφεύς εόωκεν αύτώ εις το 
κρανίον, μετά τοϋξύλου, ενώ τά ίμάτια άποπιέζουσιν, καί έθανάτω- 
σαν αυτόν. 'Ωσαύτως δέ καί ό μακάριος Στέφανος, έστώς έν μέσω τών 
παρανόμων, έκραξεν· «Ιδού θεωρώ τούς ουρανούς άνεωγμένους καί 

ίο τον Υιόν τοϋ άνθρώπου έστώτα έκ δεξιών τοϋ θεοϋ». Συναρπά- 
σαντεςδέ αύτόν, έξέβαλον έξω τής πόλεως καί έλιθοβόλουν αυτόν, 
έπικαλουμενον καί λέγοντα- «Κύριε, μή στήσης αύτοϊς τήν αμαρτίαν 
ταύτην».

Ιδού τοίνυν βλέπομεν τούς αγίους δτι έως θανάτου ύπερηύχοντο 
15 τών έχθρών αύτών. Καί γάρ άόικούντων ανθρώπων ό ύπερευχόμενος 

καταράσσει μέν δαίμονας, αυτός όέ βασιλείας ούρανών άποδείκνυται 
κληρονόμος Παρακελεύεται δέ καί ό 3Αττόστολος ύπέρ πάντων άν- 
θρώπων ιτροσεύχεσθαι. Το δέ εϋχεσθαι ύπέρ πάντων σημαίνει, δτι ον 
μόνον ύπέρ τών φίλων, αλλά καί ύπέρ τών έχθρών δει προσεύχεσθαι 

20 3Εάν ούν βουλώμεθαμιμηταί τών άγιων καίμαθηταί γνήσιοι τοϋ Κυ
ρίου άναδειχθήναι, χρεωστοϋμεν καί ήμεϊς, ου μόνον ύπέρ τών φίλων, 
αλλά καί ύπέρ τών έχθρών ττροσεύχεσθαι, καθώς καί αύτόςέργω ήμϊν 
τοϋτο ύπέδειξεν, έν μέν τφ σταυρφ ύπέρ τών σταυρούντων αυτόν πα- 
ρακαλών τον έαυτοϋ Πατέρα, προ δέ τοϋ σταυροϋ έν τψμυστικώ δεί- 

25 πνω ύπέρ τών έαυτοϋ φίλων και μαθητών. «Ύμεΐςγάρ φίλοι μ ο ί έστε», 
φησίν. Καί, «Ουκέτιλέγω ύμάς δούλους». Ήξίον λέγων, «Πάτερ άγιε, 
τηρήσον αυτούς έν τώ όνόματί σου, οΰς δέδωκάςμοι». Καί αϋθις 
«Ονκ έρωτώ ινα άρης αυτούς έκ τοϋ κόσμου, άλλ3 ινα τη ρήσης αυτούς 
άπό τοϋ πονηροϋ. Αγίασον αυτούς έν τή όλη θεία σου' ό λόγος ό σός 

30 άλήθειά έστιν». Α ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.

29. Πράξ.7,55. 
31. Α' Τιμ.2,8.

30. Πράξ. 7,60. 
32. Ίω. 15,14.
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με δίνοντας άφορμή νά παρουσιαστεί εναντίον μας τέτοια μαρτυρία 
ύπέρ του Ίησοΰ. Πολλοί τότε άπό τον λαό, πού άκουσαν αυτόν νά λέγει 
αυτά, πίστεψαν. Οί άλλοι, άφοΰ άνέβηκαν επάνω ατό πτερύγιο, τόν κα
τέβασαν άπό έκεΐ έπάνω κάτω. Εκείνος άφοΰ γονάτισε, δεν πέθανε ά- 
μέσως, άλλά προσευχόταν γι’ αυτούς. Πλησιάζοντας τον τότε κάποιος 
άπό τούς υιούς τοΰ Ραχαβί, τόν άκουσε πού προσευχόταν γι’ αυτούς, και 
λέγει πρός αυτούς* Τί είναι αύτό πού κάνετε; ό δίκαιος προσεύχεται γιά 
σάς. Τότε έτρεξε κάποιος γναφέας (λευκαντής), και τοΰ έδωσε ενα χτύ
πημα στο κρανίο με κάποιο ξύλο με τό όποιο πιέζουν τά ροΰχα νά βγει 
τό νερό, καί τόν θανάτωσαν. Επίσης καί ό μακάριος Στέφανος, άφοΰ 
στάθηκε άνάμεσα στούς παράνομους, φώναξε δυνατά* «Νά, βλέπω τούς 
ουρανούς άνοιγμένους καί τόν Υιό τοΰ ανθρώπου νά στέκεται στά δεξιά 
τοΰ Θεοΰ»29. 'Αρπάζοντάς τον τότε όλοι μαζί, τόν έβγαλαν έξω άπό την 
πόλη καί τόν λιθοβολούσαν, ενώ αυτός προσευχόταν πρός τόν Κύριο καί 
έλεγε* «Κύριε, μή λογαριάσεις εις βάρος τους αύτή την άμαρτία»30.

Νά λοιπόν, βλέπομε τούς άγιους ότι μέχρι καί τό θάνατό τους προ
σεύχονταν γιά τούς εχθρούς τους. Γιατί, όταν κάποιον τον άδικοΰν οί άν
θρωποι, αυτός, προσευχόμενος γι’ αύτούς, κατασυντρίβει τούς δαίμονες, 
καί ό ϊδιος καθίσταται κληρονόμος της βασιλείας των ουρανών. ’Αλλά 
καί ό ’Απόστολος δίνει έντολή νά προσευχόμαστε γιά όλους τούς άνθρώ- 
πους31. Τό νά προσευχόμαστε γιά όλους, σημαίνει, ότι πρέπει νά προσευ
χόμαστε όχι μόνο γιά τούς φίλους μας, άλλά καί γιά τούς εχθρούς μας. 
’Εάν λοιπόν θέλομε νά γίνομε μιμητές τών άγιων καί νά άναδειχθοΰμε 
γνήσιοι μαθητές τοΰ Κυρίου, όφείλομε καί έμεΐς νά προσευχόμαστε όχι 
μόνο γιά τούς φίλους μας, άλλά καί γιά τούς έχθρούς μας, καθώς καί αυ
τός μας τό υπέδειξε αύτό έμπρακτα, όταν, βρισκόμενος έπάνω στο σταυ
ρό, παρακαλοΰσε τόν Πατέρα του γιά εκείνους πού τόν σταύρωναν, ενώ 
πριν άπό τό σταυρό, στον μυστικό δείπνο τόν παρακαλοΰσε γιά τούς φί
λους καί μαθητές του. Γιατί λέγει* «Σείς είστε φίλοι μου»32, καί, «Δεν σάς 
ονομάζω πιά δούλους»33. ’Αλλά καί ζητοΰσε έπίμονα άπό τόν Πατέρα 
του την προστασία τους, λέγοντας* «Πάτερ άγιε, προφύλαξέ τους με τη 
δύναμη του ονόματος σου αύτούς πού μοΰ έδωσες»34. Καί πάλι* «Δεν σέ 
παρακαλώ νά τούς πάρεις μέσα άπό τόν κόσμο, άλλά σοΰ ζητώ νά τούς 
προφυλάξεις άπό τόν πονηρό. Αγίασε τους μέ την άλήθειά σου* γιατί ό 
λόγος ό δικός σου είναι άλήθεια»35. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώ
νες. ’Αμήν.

33. Ίω. 15,15. 34. Ίω. 17,11. 35. Ίω. 17,15,17.
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λ ο γ ο ς  ο γ :
Π ερί τοϋμή ζητεϊν τά έαντοϋ.

“Ωσπερ χρεωστοϋμεν έκ της έντολής τοϋ Θεοϋ τό συγχωρεϊν καί 
ενχεσθαι υπέρ αλλήλων, όντωςόφείλομεν καί τομή ζητεϊν τά έαντών, 

5 άλλά καί τά των όμοσώμων άόελφών, ϊναμή παρέχωμεν έαντοϊς βλά
βης άφορμήν Λέγει γάρ ό Θεός τφ Μωϋση, «Λϋσον τό υπόδημα των 
ποδών σου»- τουτέστιν, Λϋσόν σου τό δικαίωμα, τό σαρκικόν φρόνη
μα τοϋ ίδίου θελήματος- «'Ο γάρ τόπος εν φ συ έστηκας, γη  άγια 
έστίν», ήν κληρονομοϋσιν πραεϊς. Καί ήμεϊς ούν κόψωμεν τά θελήμα- 

ιο τα ήμών τά σαρκικά, καί τφ τοϋ Θεοϋ κατάσχωμεν, ϊναμή έγκλη- 
θώμεν ύπ? αύτοϋ διά Ίερεμίου λέγοντος- «Εμέ έγκατέλιπον, πηγήν 
ϋδατος ζώντος»· καί, «Ετωρεύθησαν τοΐς θελήμασιν αυτών τοϊς κα- 
κοϊς». Πρόσχωμεν ούν άσφαλώς, μήποτε ποτίσωμεν τούς άδελφούς ή
μών άνατροπήν θολεράν δ ί οίουδήποτε σκανδάλου. Ε ί γάρ διά βρώ- 

15μα, φησίν, ό αδελφός σου λυπεΐται ή σκανδαλίζεται ή άσθενεΐή προσ
κόπτει, ούκέτι κατά αγάπην περιπατεϊς' «Μή τφ βρώματίσου έκεϊνον 
άπόλλυε, υπέρ ου Χριστός άπέθανεν». Ουτω δέ και αμαρτάνοντες εις 
τους άδελφούς καί τύπτοντες αυτών την συνείδησιν ασθενούσαν, εις 
Χρίστον άμαρτάνομεν. Αιόπερ εί βρώμα σκανδαλίζει τον άδελφόν 

20 σου, εΐπωμεν καί ήμεϊς ο ί ευλαβείς Ού μή φάγω κρέα εις τον αιώνα, 
ϊναμή τον άδελφόν μου σκανδαλίσω. Ταϋτα δέ λέγει, ή  γουν ποιεϊ, ό 
όντως πιστός καί φιλόθεος καί φιλόχριστος καί φιλοπλούσως, ό κατά 
πάντα άπρόσκοπον έαυτόν τηρών, ϊναμή δι3 αύτοϋ τις σκανδαλισθείς 
άπσθάνη.

25 Κόψωμεν συν, αδελφοί, τά θελήματα ήμών τφ πλησίον ήμών έν 
πάσι, ϊναμή γενώμεθα αίτιοι σκανδάλων καί καταστροφής τοϊς άκού- 
ουσιν καί βλέπουσιν την διαγωγήν ήμών. Μακάριος ός καταπτήσσει 
πάντα δι3 εύλάβειαν. Γράφει δέ καί ό μακάρως Παϋλος «Μη δεις τά 
έαυτοϋ ζητείτω, άλλά τά τοϋτΐλησίον έκαστος». -  «Απρόσκοποι γίνε- 

30 σθε», φηοί, «καί 3Ιουδαίοις καί "Ελλησι καί τη 3Εκκλησή τοϋ Θεοϋ, 
καθώς κάγώ παντάπασιν άρέσκω, ού ζητών τό έμαυτοϋ συμφέρον,

36. Έξ.3,5. 37. Ίερ.2,13. 38. Ίερ.2,5. 39. Πρβλ. Άββακ. 2,15.
40. Ρωμ. 14,15. 41. Πρβλ. Ρωμ. 14,21. 42. Α' Κορ. 10,24.
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ΛΟΓΟΣ 73ος.
' Οτι δεν πρέπει νά ζητάμε τό δικό μας συμφέρον.

"Οπως ακριβώς όφείλομε, σύμφωνα μέ την εντολή του Θεοϋ, νά 
συγχωρούμε καί νά προσευχόμαστε ό ενας γιά τον άλλο, ετσι όφείλομε 
καί νά μή ζητάμε οτήν προσευχή μας πράγματα ώφέλιμα μόνο γιά τον 
έαυτό μας, αλλά καί γιά τούς όμόσωμους άδελφσύς μας, γιά νά μή δίνο
με άφορμή βλάβης γιά τον έαυτό μας. Γιατί λέγει ό Θεός στον Μωυση· 
«Λύσε τά υποδήματα τών ποδιών σου»· δηλαδή, Λύσε τό δικαίωμά σου, 
τό σαρκικό φρόνημα του θελήματος σου* «Γιατί ό τόπος στον όποιο στέ
κεσαι είναι γη αγία»36, τήν όποια κληρονομούν οι πραεΐς. Καί έμεις λοι
πόν ας κόψομε τά θελήματά μας τά σαρκικά, καί ας προσκολληθσυμε 
στο θέλημα του Θεοϋ, γιά νά μή κατηγορηθοΰμε άπό αυτόν μέσω του 
Ιερεμία πού λέγει* «Έμενα έγκατέλειψαν, τήν πηγή του ύδατος πού χα
ρίζει ζωή»37, καί, «3Ακολούθησαν τά γεμάτα κακία θελήματά τους»38. Ά ς  
προσέχομε λοιπόν με άσφάλεια, μήπως ποτίσομε τούς άδελφσύς μας σάν 
μέ κρασί μέ όποιοδήποτε σκάνδαλο καί θολώνοντας τό μυαλό τους τούς 
άνατρέψομε39. Γιατί λέγει, άν ό άδελφός σου έξαιτίας κάποιας τροφής 
λυπεΐται ή σκανδαλίζεται ή άσθενεϊ ή σκοντάφτει καί πέφτει, δεν φέρε- 
σαι πιά με άγάπη· «Μή με τήν τροφή σου οδηγείς οτήν άπώλεια εκείνον 
γιά χάρη του οποίου πέθανε ό Χριστός»40. ’Έτσι καί άμαρτάνοντας πρός 
τούς άδελφούς μας καί καταφέροντας πλήγματα στή συνείδησή τους 
πού είναι πνευματικά αδύναμη, άμαρτάνομε στον Χριστό. Γι’ αυτό, εάν 
κάποια τροφή σκανδαλίζει τον άδελφό σου, άς που με καί έμεις οι 
ευλαβείς· Δεν θά φάγω κρέατα στον αιώνα, γιά νά μή σκανδαλίσω τον 
άδελφό μου41. Καί αύτά τά λέγει, δηλαδή τά κάμνει, ό πραγματικά 
πιστός καί φιλόθεος καί φιλόχριστος καί φιλοπλούσιος πιστός, αυτός 
πού προφυλάσσει τον έαυτό του με κάθε τρόπο άπό τά προσκόμματα, 
γιά νά μή σκανδαλισθεΐ κάποιος άπό αύτά καί πεθάνει.

’Ά ς κόψομε λοιπόν, άδελφοί μου, τά θελήματά μας πρός τον πλη
σίον μας ώς πρός δλα, γιά νά μή γίνομε αίτιοι σκανδάλων καί κατα
στροφής γιά έκείνους πού μάς άκσύουν καί βλέπουν τον τρόπο ζωης 
μας. Είναι μακάριος έκεΐνος πού περιφρονεΐ δλα άπό εύλάβεια. Γράφει 
επίσης καί ό μακάριος Παύλος· «Κανένας νά μή ζητεί τό δικό του συμ
φέρον, αλλά ό καθένας νά ζητεί τό συμφέρον του πλησίον του»42. -«Μή 
γίνεσθε», λέγει, «αιτία πτώσεως ουτε στους Ιουδαίους οιπε στούς εθνι
κούς ουτε καί στήν Εκκλησία τού Θεού, ετσι δπως καί έγώ είμαι αρε
στός σέ δλσυς με τό νά μή ζητώ τό δικό μου συμφέρον, άλλα τό συμφέρον



άλλά τό των πολλών, ΐνα σωθώσιν». Καί πάλιν «Ήάγάπη ον ζητεί τά 
έαντής, ον παροξύνεται, πάντα στέγει, πάντα υπομένει». Καί επιφέρει' 
«Όφείλομεν όέ καί ημείς ο ί όυνατοί τά άσθενήματα τών άόννάτων 
βαστάζειν, καί μη έαντοΐς άρέσκειν. Καί γάρ ό Χριστός ούχ έαντω 

5 ήρεσεν». Καί πάλιν «Τις άσθενεζ καί ον'κ άσθενώ; τις σκανδαλίζεται, 
καί ονκ εγώ πυρονμαι;». Καί ό Κύριός φησιν «Έμόν βρώμά έστιν ϊνα 
ποιώ τό θέλημα τοϋ πέμψαντός με Πατρός καί τελειώσω αύτοϋ τό 
έργον». Θέλημα όέ τοϋΠαχρός αντοϋ έστιν τό σωθήναι πάντα άνθρω
πον. Καί πάλιν «Καταβέβηκα έκ τοϋ ονρανοϋ, ονχ ϊνα ποιώ τό θέλη- 

ιο μα τό έμόν, άλλά τό θέλημα τοϋ πέμψαντός με Πατρός». Α ύτω ή όόξα 
εις τούς αιώνας. Αμήν.

ΛΟ ΓΟ Σ ΟΑ'.
Π ερί τοϋμή έπιθνμεΐν.

Γέγραπται, « Όσοι Πνεύματι Θεοί1 άγονται, οντοί είσιν νίοί Θε- 
15 οϋ». Έάν συν νίοί τον Θεοϋ αγαπήσωσιν τάς θνγατέρας τών ανθρώ

πων, τοντέστιν, όόξας άνθρωπίνας, έκ τούτων λοιπόν γεννώνται γ ί
γαντες, ο ί art αίωνος όνομαστοί τουτέστιν, έκ τής τοιαύτης όόξης 
γενναται ύπερηφανία, έπαρσις, φυσίωσις, οίησις ύψος, αλαζονεία' 
âri αίωνος γάρ ή ύττερηφανία καί τά λοιπά πάθη. Καί λέγει ό Θεός- 

20 «Ου μη καχαμείνη τό Πνεϋμά μου έν τοΐς άνθρώττοις τούτοις εις τόν 
αιώνα», όιά τό είναι αύτούς σαρκικούς τών κακών έπιθυμιων. Καθώς 
καί ό Παϋλος λέγει μεμφόμενος Γαλάταις «Πνεύματι αρξάμενοι, νϋν 
σαρκί έπιτελεΐσθε». Καλάν συν έστιν τό άνακόπτεσθαι άπό τών επιθυ
μιών τών έν τώ κόσμω, δτι πάσα επιθυμία κατά τοϋ πνεύματος οτρα- 

25 τεύεταί' ή γάρ φιλήόονος καρό ία ειρκτή καί άλυσις τή ψυχή ένκαιρώ 
έξόόου γίνεται, ή όέ φιλόττονος θύρα έστιν άνεωγμένη. Τό γάρ τής 
έπιθνμίας πάθος βλάστημα τής αργίας ύπάρχει. Ή  γάρ άργία απο- 
γεννςί τήν έπιθνμίαν καί τήν οκνηρίαν, μάλλον όέ καί την άνελπι- 
οτίαν. Ε ί γάρ έγινώσκομεν δτι πάροικοίέσμεν επί τήςγής, καί εϊχομεν 

30 τά παρόντα φθαρτά καί παρατρέχοντα ημάς χειμάρρου τρόπον, ούκ 
αν ώρεγόμεθα τάμή ήμέτερα καί όλιγοχρόνια, άλλ3 έπεθνμοϋμεν τά
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των πολλών, γιά νά σωθούν»43. Καί πάλι- «Ή άγάπη δεν ζητεί τά δικά 
της συμφέροντα, δεν παροργίζεται, δλα τά άνέχεται, όλα τά ύπομενει»44. 
Καί προσθέτει- «Όφείλομε καί έμεΐς οί δυνατοί στην πίστη νά βαστάζο
με τις πνευματικές άδυναμίες των άδυνάτων, καί νά μη έπιδιώκομε δσα 
άρέσουν μόνο σέ μάς. Καθόσον καί ό Χριστός δεν ζήτησε έκεΐνα πού 
ήταν άρεστά σ’ αύτόν»45. Καί πάλι- «Ποιος άσθενεΐ καί δέν άσθενώ καί 
εγώ; ποιος σκανδαλίζεται καί πέφτει καί δέν κατακαίγομαι εγώ άπό τη 
φλόγα της θλίψεως;»46. Καί ό Κύριος λέγει* «Δική μου τροφή είναι νά 
κάμνω τό θέλημα τού Πατέρα μου πού μέ έστειλε καί νά τελειώσω τό 
έργο του»47. Καί θέλημα του Πατέρα του είναι τό νά σωθεί κάθε άνθρω
πος. Καί πάλι- «Κατέβηκα άπό τον ουρανό, όχι γιά νά κάμνω τό δικό 
μου θέλημα, άλλά τό θέλημα του Πατέρα μου πού μέ έστειλε»48. Σ’ αύτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 74ος.
Γιά τό δτι δέν πρέπει νά έπιθυμούμε τά τού κόσμου.

’Έχει γραφεί, «"Οσοι όδηγοϋνται άπό τό Πνεύμα του Θεού, αύτοί 
είναι υιοί του Θεοΰ»49. Έάν λοιπόν οί υιοί τού Θεού άγαπήσουν τις θυ
γατέρες τών ανθρώπων, δηλαδή τις ανθρώπινες δόξες, άπό αυτούς στή 
συνέχεια γεννιούνται γίγαντες, οι ξακουστοί διά μέσου τών αιώνων 
δηλαδή άπό τή δόξα αύτή γεννιέται ή υπερηφάνεια, ή έπαρση, ή φυσίω- 
ση, ή οϊηση, ή ύψηλοφροσύνη, ή άλαζονεία* γιατί άπό τήν άρχή τών 
αιώνων υπάρχει ή υπερηφάνεια καί τά ύπόλοιπα πάθη. Καί πράγματι 
λέγει ό Θεός* «Δέν θά παραμείνει τό Πνεύμα μου στούς ανθρώπους αυ
τούς στον αιώνα»50, έπειδή αύτοί είναι σαρκικοί, κυριαρχούμενοι άπό τις 
κακές έπιθυμίες. Καθώς καί ό Παύλος λέγει κατηγορώντας τούς Γαλά- 
τες* «Ένώ άρχίσατε μέ τό Πνεύμα, τώρα θέλετε νά τελειώσετε τό έργο 
σας μέ τή σάρκα»51. Είναι καλό λοιπόν νά άποκοβόμαστε άπό τις έπιθυ
μίες τών άνθρώπων τού κόσμου, γιατί κάθε επιθυμία αγωνίζεται ενα
ντίον τού πνεύματος. Πραγματικά ή φιλήδονη καρδιά γίνεται φυλακή 
καί άλυσίδα γιά τήν ψυχή κατά τον καιρό της εξόδου της, ένώ ή φιλόπο
νη είναι θύρα άνοιγμένη. Γιατί τό πάθος της έπιθυμίας είναι γέννημα 
της άργίας. Καθόσον ή άργία γεννά τήν έπιθυμία καί τήν οκνηρία, ή 
καλύτερα καί τήν έλλειψη ελπίδας. Γιατί, έάν κατανοούσαμε δτι είμαστε 
προσωρινοί κάτοικοι της γης, καί θεωρούσαμε τά παρόντα φθαρτά καί 
τέτοια πού τρέχουν καί φεύγουν σάν τά νερά του χειμάρρου, δέν θά έπι- 
θυμούσαμε εκείνα πού είναι όλιγοχρόνια καί δέν είναι δικά μας, άλλά θά



δντωζ ήμέτερα καί διαιωνίζοντα, τοντέστιν τό μετά Χρίστον είναι καί 
άπολαύειν της αυτού γλνκύτητος καί βασιλείας. Ο ί γάρ τον αντοϋ 
πόθον έχοντες τά τού παρόντος αίώνος πάντα, πλοϋτόν φημι καί 
όόξαν καί δυναστείαν καί κάλλη σωμάτων ώς σκύβαλα ηγούνται, καί 

5 ού δυνατοί εν τινι απατήσαι αύτούςό άρχων τού αίώνος τούτον καί 
άποστήσαι της τού Χριστού άγάπης, καθώς καί ό Σολομών φησιν' 
<< Επιθυμήσατε σοφίαν, ϊνα εις τον αιώνα βασιλεύση τε». -«Ζη τήσατε 
φρόνησιν, καί κατορθώσατε ούνεσιν εν γνώσει», καί όσα έτερο τοι- 
αύτα γέγραπται Τά γάρ αισχρά πάντα καί άλλότρια, άπαγορεύει 

ίο έπιθυμεΐν, ώστε συλλήβδην που, μετά πολλήν διαφοράν, μεταξύ τού 
καλού καί τον πονηρού, δεικνύναι Φησίγάρ- «ΎΑρον άπό σού πάσαν 
επιθυμίαν ττονηράν, ενδνσαι δε επιθυμίαν άγαθήν καί σεμνήν». 3Εν- 
διδυσκόμενοςγάρ τήν επιθυμίαν ταύτην, μισήσεις τήν ττονηράν επιθυ
μίαν καί χαλιναγωγήσεις αυτήν, καθώς βούλει. :Αγρια γάρ έστιν ή 

15 επιθυμία ή πονηρά καί δυσκόλως ήμερούται. Φοβερωτέρα γάρ έοτι 
καί λίαν τη έαυτής άγριότητι δαπανά τούς ανθρώπους. 3Εν δε τω 
λέγειν, «Αγρια έστίν ή επιθυμία ή πονηρά», σημαίνει, ότι έαντήν άνα- 
φύει ώς άγρια βοτάνη, εις άγεώργητον χωρίον, ή ώς άγριον ζώον εν 
έαυτώ νεμόμενον, άνεν λογικής έπιστάσεως Τις δε καί ποταπή έστιν 

2ο ού μόνον ή πονηριά, αλλά καί αγαθή έκθυμία, έντώ καθεξής διαλόγω 
ακριβώς έκτίθεται, ϊνα δήλον, ότι, άποστραφέντες πάσαν πονηράν 
επιθυμίαν, έμπολιτενσώμεθα τή αγαθή καί σεμνή επιθυμία. 'Όθεν τό 
ξύλον τού είδέναι γνωστόν, καλάν καί πονηρόν, δεικτικόν έστι τού τον 
άνθραΜον δεκτικόν είναι γνώσεως καλού καί πονηροί7- διαφοράν δε 

25 εμφαίνει, ονχινα τις έν τω αύτώ τό ττονηρόνμετά τού καλού ποιή, άλλ3 
ϊνα, ποιών τό καλόν, έκκλίνη από τού πονηρού, κατά τον λέγοντα* 

«Έκκλινον από κακού, καί ττοίησον άγαθόν».
Πρώτος ό νόμος παρακελεύεται, λέγω ν «Ούκ έπιθυμήσεις όσα 

τού πλησίον σού έστιν». ΓΟ δέ 3Αχαάβπαραβάς τήν εντολήν ταύτην, 
30 έπεθύμησε τον αμπελώνα Ναβουθέ’ καί τον μέν δίκαιον άπέκτεινεν, 

έαυτώ δέ καί τω οϊκω αντοϋ άπήνεγκεν όλεθρον απώλειας αιώνων. 
3Επεθύμησε δέ καί ό λαός έπιθυμίαν έν τή έρήμω, καί έκεϊ έπεσαν τά 
κώλα αυτών. Λέγει δέ καί ό Παροιμιαστής «Πας άεργος έν έπιθυμία 
έσται, χεφες δέ άνδρείων έν έπιμελεάρ». Καί πάλιν «Ρεμβασμός έπιθυ-

52. Σ. Σολ. 6,12. Παρμ. 9,6. 53. Παρμ. 9,6. 54. Α' Πέτρ. 3,11.
55. Έξ. 20,17. 56. Γ Βασ. κεφ. 20. 57. Άριθμ. 14,29. 58. Παρμ. 13,4.
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έπιθυμούσαμε τά αιώνια καί πραγματικά δικά μας, δηλαδή τό νά εϊμα- 
στε μαζί με τον Χριοτό καί νά άπολαμβάνομε τή γλυκύτητα αυτού καί 
τή βασιλεία. Γιατί έκεινοι πού είναι κυριευμένοι άπό τον πόθο αυτού, 
δλα τά πράγματα τού παρόντος κόσμου, εννοώ τον πλούτο, τή δόξα, τήν 
έξουσία καί τά κάλλη των σωμάτων τά θεωρούν σάν σκύβαλα, καί δεν 
μπορεΐ σέ κάτι νά τούς άπατήσει ό άρχοντας τού κόσμου αυτού καί νά 
τούς άπομακρύνει άπό τήν άγάπη τού Χριστού, καθώς καί ό Σολομών 
λέγει· «Επιθυμήστε τή σοφία, γιά νά βασιλεύσετε στον αιώνα»52. -  «Ζη
τήστε V άποκτήσετε φρόνηση, καί άγωνισθείτε νά γίνετε συνειδητά συ
νετοί»53, καί δσα άλλα παρόμοια έχουν γραφεί. Γιατί άπαγορεύει νά έπι- 
θυμούμε όλα τά αισχρά καί ξένα, ώστε νά δείξει γενικά, δτι υπάρχει 
μεγάλη διαφορά μεταξύ τού καλού καί τού κακού. Γιατί λέγει· «5Απο- 
μάκρυνε άπό σένα κάθε κακή έπιθυμία, καί φόρεσε τήν άγαθή καί 
σεμνή έπιθυμία». Γιατί φορώντας τήν έπιθυμία αυτή, θά μισήσεις τήν 
πονηρή έπιθυμία καί θά τή χαλιναγωγήσεις, όπως έσυ θέλεις. Καθόσον 
είναι άγρια ή κακή έπιθυμία καί δύσκολα ημερώνεται. Γιατί είναι ή 
φοβερώτερη άπό όλες καί πάρα πολύ, καί με τήν άγριότητά της κατα- 
τρώγει τούς ανθρώπους. Λέγοντας, «Είναι άγρια ή κακή έπιθυμία», δη
λώνει, δτι άναβλαστάνει τον έαυτό της σάν άγριόχορτο σέ άκαλλιέργητο 
χωράφι, ή σάν άγριο ζώο πού βόσκει μέσα στον έαυτό του, χωρίς λογική 
έπιστασία. Ποιά είναι καί τί λογής είναι όχι μόνο ή πονηριά, άλλά καί 
άγαθή έπιθυμία, περιγράφεται μέ ακρίβεια στή συνέχεια τού διαλόγου, 
γιά νά γίνει φανερό, ότι, άφού άποστραφούμε όλη τήν κακή έπιθυμία, 
νά έγκατασιήσομε μέσα μας τήν άγαθή καί σεμνή έπιθυμία. Γι5 αυτό τό 
δένδρο της γνώσεως τού καλού καί τού κακού θέλει νά δείξει ότι ό άν
θρωπος είναι δεκτικός της γνώσεως τού καλού καί τού κακού· καί πα
ρουσιάζει τή διαφορά αυτών, όχι γιά νά κάμνει κανείς τό κακό παράλ
ληλα πρός τό καλό, άλλά μέ σκοπό, κάμνσντας τό καλό, νά άπομακρύνε- 
ται άπό τό κακό, σύμφωνα μέ εκείνον πού λέγει* «’Απομακρύνσου άπό 
τό κακό, καί κάνε τό καλό»62.

Πρώτος ό νόμος παραγγέλλει καί λέγει* «Δέν θά έπιθυμήσεις τά 
πράγματα τού πλησίον σου»55. Ό  Άχαάβ όμως, παραβαίνσντας τήν εν
τολή αυτή, έπιθύμησε τό άμπέλι τού Ναβουθέ* καί έτσι τον δίκαιο αυτόν 
τον σκότωσε, γιά τον έαυτό του όμως καί γιά τον οίκο του προξένησε 
όλεθρο αιώνιας άπώλειας56. Κυριεύθηκε έπίσης καί ό ίσραηλιτικός λαός 
οτην έρημο άπό κακή έπιθυμία, καί εκεί έπεσαν τά σώματα αυτών νε
κρά57. Λέγει έπίσης καί ό Παροιμιαστής* «Κάθε οκνηρός είναι γεμάτος 
άπό έπιθυμίες, ενώ τά χέρια των έργατικών έργάζονται μέ έπιμέλεια»58.



μίαςμεταλλεύει νοϋν άκακον». Καί πάλαν «Ασεβής όλην τήν ή μέραν 
έπιθυμεΐ επιθυμίας κακάς, ό όέ δίκαιος ελεεί καί οίκτείρει αφειδώς». 
Καί έπάγει- «Μή σε νικήστ} κάλλους έπιθυμία, μηδέ άγρενθτ}ς σοϊς 
όφθσλμοϊς». 'Ο δε άμεμπτος Ίώβ, πατήσας τό πάθος της επιθυμίας, 

5 λέγει' «Εί δε καί τώ όφθαλμώ μου έπηκουλούθησεν ή καρό ία μου, τά 
δέμοι σκυθρωπά συμβαίντ]». Φησί καί ό απόστολος Πέτρος «’Α γα
πητοί, παρακαλώ, ώς παροίκους καί παρεπιδήμους άπέχεσθαι τών 
σαρκικών έπιθυμιων, αϊτινες στρατεύονται κατά της ψυχής». Καί ό 
Παϋλος «Νεκρώσατε τά μέλη υμών τά έπί της γης πορνείαν, άκαθαρ- 

ίο σίαν, πάθος επιθυμίαν κακήν ούγάρ έκάλεσεν ήμάς ό Θεός έπί ακα
θαρσία, άλλ3 έν άγιασμώ. Μή συν βασιλευέτω ή αμαρτία έν τώ θνητώ 
υμών σώματι εις τό ύπακούειν ταΐς έπιθυμίαις αύτοϋ, άλλ3 ένδύσασθε 
τον Κύριον ήμών ’ίησοϋν Χριστόν, καί της σαρκός πρόνοιαν μή ποι- 
εϊσθε εις έΐζίθυμίας». Καίαΰθις «3Εν οϊς πάντες», φησίν, «ήμεϊς άνε- 

15 στράφημέν ποτε έν ταΐς έπιθυμίαις τών καρδιών ήμών, ποιοϋντες τα 
θελήματα τών καρδιών καί τών διανοιών ήμών».

'Ο ούν θέλων έκφυγεΐν τήν φθοροποών ταύτην έπιθυμίαν, τήν 
κατάγουσαν τον άνθρωπον εις πυθμένα ςίδου, τον φόβον τοϋ Θεοϋ 
κτησάσθω. «Ό φόβος» γάρ, φησί, «Κυρίου άγνός δαιμένων εις αιώνα 

2ο αίώνος». Καίπάλιν «Καθήλωσαν έκ τοϋ φόβου σου τάς σάρκαςμου».
'Ο γάρ ενθυμούμενος άεί τον θάνατον καί τό πϋρ τό αιώνιον καί τον 
σκώληκα τον άκοίμητον καί τό σκότος τό έξώτερον και τον κλαυθμόν 
καί βρνγμόν τών όδόντων καί τήν αισχύνην έκείνην, τήν έπί τοϋ φο* 
βεροϋ βήματος τοϋΧριστοϋ, ενώπιον αγγέλων καί άνθρώπων, διαλύ- 

25 ει μέν τό λεΐον της ήδονης πάσαν δέ τήν έπιθυμίαν αύτοϋ εις Θεόν 
μετατίθησιν. 3Εφαψώμεθα ούν, άγαπητοί, τών σωματικών καί πνευ
ματικών κόπων, καί ή επιθυμία υποχωρεί Έπιθνμίαι γάρ όκνηρόν 
άποκτείνουσιν.'Ο δέ φιλοψυχρςΚύριός φησιν «Εάν ό οφθαλμός σου 
ό δεξιός σκανδαλίζει σε, έξελε αύτόν καί βάλε από σοϋ’ συμφέρει γάρ 

30 σοι, ίνα άπόληται εν τών μελών σου, και μή δλον τό σώμά σου βληθη 
εις τήν γέενναν» τοϋττυρός οϋρυσθείημεν χάριτι Χρίστον Κυρίου ή
μών. Α ύτφ ή δόξα, τώ άγαθφ Θεώ, εις τους αιώνας. \ Αμήν.
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Καί πάλι· «Ό ρεμβασμός τού νού σέ έπιθυμίες διαστρέφει τον άκακο 
νού»59. Καί πάλι* «Ό άσεβής δλη την ημέρα είναι κυριευμένος άπό έπι
θυμίες κακές, ενώ ό δίκαιος έλεεΐ καί προσφέρει πλούσια την εύσπλαγ- 
χνία του»60. Καί προσθέτει* «Νά μή σέ νικήσει ή έπιθυμία γυναικείου 
κάλλους, οΰτε νά συλληφθείς μέ τά ϊδια σου τά μάτια στά δίχτυα της»61. 
Ό  άμεμπτος πάλι Ίώβ, περιφρσνώντας τό πάθος της έπιθυμίας, λέγει· 
«Έάν ή καρδιά μου άκουλούθησε τά δσα βλέπουν τά μάτια»62, μέ άποτέ- 
λεσμα νά μου συμβούν αυτά τά δυσάρεστα. Λέγει καί ό άπόστολος Πέ
τρος* «Αγαπητοί μου, σάς παρακαλώ, σάν ξένοι καί προσωρινοί κάτοι
κοι πού εϊσαστε της γης, νά άπέχετε άπό τις σαρκικές έπιθυμίες, οι ό
ποιες άγωνίζονται εναντίον της ψυχής»63. Καί ό Παύλος* «Νεκρώσατε τά 
μέλη σας πού είναι προσηλωμένα στά γήινα πάθη, δηλαδή την πορνεία, 
τήν άκαθαρσία, τό πάθος, την κακή έπιθυμία»64* «Γιατί δέν μάς κάλεσε ό 
Θεός γιά άκάθαρτο βίο, άλλά γιά άγιασμό»65. «"Ας μή βασίλευα λοιπόν 
ή άμαρτία μέσα στο θνητό σας σώμα, ώστε νά ύπακούει αυτό στις έπιθυ
μίες του»66, «άλλά ντυθείτε τον Κύριό μας Ιησού Χριστό, καί μή φροντί
ζετε γιά τη σάρκα, ώστε νά ικανοποιείτε τις έπιθυμίες της»67. Καί πάλι 
λέγει' «Μεταξύ των οποίων καί όλοι έμεΐς ζήσαμε κάποτε μέσα στις έπι
θυμίες των καρδιών μας, κάμνοντας τά θελήματα των καρδιών καί των 
διανοιών μας»68.

Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά άποφύγει την φθοροποιό αύτή έπιθυ
μία, πού κατεβάζει τον άνθρωπο στον πυθμένα τού άδη, άς άποκτήσει 
τον φόβο τού Θεού. Γιατί λέγει* «Ό φόβος του Κυρίου είναι άγνός, πού 
παραμένει αιώνια»69. Καί πάλι· «Νέκρωσε μέ τό φόβο σου τις σάρκες 
μου»70. Γιατί έκείνος πού θυμάται πάντοτε τον θάνατο καί τό πύρ τό αιώ
νιο καί τό σκουλήκι τό άκοίμητο καί τό σκότος τό έξώτερο καί τό κλάμα 
καί τό τρίξιμο των δσντιών καί τη ντροπή έκείνη μπροστά στο φοβερό 
βήμα τού Χριστού καί παρουσία των άγγέλων καί άνθρώπων, διαλύει 
τη γλυκύτητα τής ήδονής, καί όλη την έπιθυμία του τη μεταθέτει στον 
Θεό. "Ας έπιδοθούμε λοιπόν, άγαπητοί, στους σωματικούς καί πνευματι
κούς κόπους, καί ή έπιθυμία θά υποχωρήσει. Γιατί οί έπιθυμίες θανατώ
νουν τον οκνηρό. Ό  φιλσψυχος δμως Κύριος λέγει* «Έάν τό δεξί σου 
μάτι σέ σκανδαλίζει, βγάλε το καί πέταξέ το μακριά σου* γιατί σέ συμφέ
ρει νά χαθεί ενα άπό τά μέλη σου, παρά νά ριχτεί όλο τό σώμα σου στή 
γέεννα»71 τού πυρός, άπό τό οποίο εϊθε νά γλυτώσομε μέ τη χάρη τού 
Χριστού τού Κυρίου μας. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα, στον άγαθό Θεό, 
στους αιώνες. ’Αμήν.



ΛΟΓΟΣ OE'.
Π ερί όικαιοκρισίας.

Οι δονλόμενοι δικαίως κρίνειν, πρώτον μέν αίτήσονται παρά τοϋ 
Θεοϋ σοφίαν και σύνεσιν, κατά τον Σολομώντα, ταύτηνμόνην και 

5 πρώτην αϊτησιν παρακαλέσαντα δοθήναι αντω, και ον μόνον λαδόν- 
τοςτήνχάριν, αλλά καί έπαινεθέντος παρά Θεοϋ, ώς καλώς αίτήσαν- 
τος Έπειτα δέ και τον οίνον παραιτήσονται Φησί γάρ ή θεία Γραφή' 
«νΑ νοιγε σόν στόμα λόγω Θεοϋ, καί κρίνε πάντας νγιώς». Καί αύθις· 
«Οι δννάσται θυμώδεις είσίν, οίνον μή πινέτωσαν, ϊναμή έπιλάθωνται 

ίο τής σοφίας, καί ορθά κρϊναι ον δύνωνται τοΐς άσθενέσιν». Καί όταν 
τιςλϋσαι θέλει πράγμα συμπεπλεγμένον, ζητήσει περί αύτοϋ, πρώτον 
τ ί τώ Θεφ άρέσκει, καί εύρίσκη αύτοϋ τήν λύσιν έπωφελή. Πρώτος ό 
νόμος έντέλλεται λεγων «Ον ποιήσετε άδικον έν κρίσει καί ού προστε- 
θήση μετά πλήθονς έκκλϊναι κρίσεις, καί πένητα ούκ έλεήσεις έν κρί- 

15 σει καί ον διαστρέφειςκρίσιν πένητος»' «ούλήψη πρόσωπον τττωχοϋ, 
ούδέ θαυμάσεις πρόσωπον δυνάστου' έν δικαιοσύνη κρίνεις τον πλη
σίον σου». Κ αί «Οι κριταίσου κρίσιν δικαίαν κρινοϋσιν, καί ούκ έπι- 
γνώσονται πρόσωπον, ού λήψονται δώρα. Τά γάρ δώρα έξαίρει λό
γους δικαίων», καί «δικαίως τό δίκαιον διώξει». Καί ό 3Ιερεμίας' 

20 «Ποιήσατε κρίμα καί δικαιοσύνην, καί έξαιρεϊσθε διηρπασμένον έκ 
χειρός άόικοϋντος». Καί άλλος έν άλλοις «'Ός δίκαιον κρίνει τον άδι
κον, άδικον δέ τον δίκαιον, καί αμφότεροι βδελυκτοί παρά Κυρίω■ ό 
δέ ζητών τον Κύριον, ενρήσει γνώσινμετά δικαιοσύνης». Καί πάλιν 
«Καρδιά άνδρός λογιζέσθω δίκαια, ινα νπό τοϋ Θεοϋ διορθωθη τά 

25 διαβήματα αύτοϋ». Καί ό Παροιμιαστής «3Επίσταται ό δίκαιος κρί- 
νειν πενιχρούς ό δέ άσεδής ού νοήσει γνώσιν». Καί πάλιν «3Ανήρ 
φρόνιμος κατενθύνων πορεύεται, καί αρχή όδοϋ άγαθής, τοϋ ποιεΐν 
δίκαια». Καί ό Ίώ6- «Δικαιοσύνην», φησίν, «ένεδεδύκειν, ήμφιασά- 
μην δέ κρίμα ίσα διπλοΐδος». Kai ανθις «Εί έξέκλινεν ό ττούςμον έκ 

30 της όδοϋ, εί δέκαί έφαύλισα κρίμα θεράποντος μον.
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ΛΟΓΟΣ 75ος.
Γιά τή δικαιοκρισία.

’Εκείνοι πού θέλουν νά κρίνουν δίκαια, πρώτα άπό δλα πρέπει να 
ζητήοουν άπό τον Θεό σοφία και σύνεση, σύμφωνα με τον Σολομώντα, ό 
όποιος μόνη καί πρώτη αυτή παρακάλεσε τον Θεό νά του δοθέι, καί όχι 
μόνον έλαβε τη χάρη, άλλα καί έπαινέθηκε άπό τον Θεό, δτι καλώς του 
ζήτησε αυτήν. ’'Επειτα νά άποφύγουν καί τον κρασί. Γιατί λέγει ή θεία 
Γραφή· «’Άνοιγε τό στόμα σου γιά νά εκφράζει τό λόγο του Θεού, καί 
δίκαζε όλους βγάζοντας δίκαια άπόφαση»72. Καί πάλι· «Πολλοί άρχο
ντες ερεθίζονται εύκολα, καί γι’ αυτό νά μή πίνουν κρασί, γιά νά μή χά
σουν τη σύνεση καί δεν μπορούν έτσι νά δικάσουν ορθά καί νά βγάλουν 
δίκαια άπόφαση γιά τούς άνίσχυρους άνθρώπους»73. Κι όταν κάποιος 
θέλει νά λύσει κάποιο μπερδεμένο πράγμα, νά ζητήσει σχετικά μέ αυτό 
πρώτα τί άρέσει στον Θεό, καί θά βρει ώφέλιμη λύση γι5 αυτό. Πρώτος ό 
νόμος δίνει εντολή καί λέγει· «Δεν θά βγάλετε άδικη άπόφαση δικάζο
ντας, καί δεν θά προστεθείς στούς πολλούς, ώστε νά παρεκκλίνεις άπό τη 
δίκαια κρίση, καί δεν θά μεροληπτήσεις υπέρ του φτωχού, οΰτε θά δια
στρέφεις τό δίκαιο τού φτωχού»74, «οΰτε θά έπηρεασθεις δυσμενώς άπό 
τό πρόσωπο τού φτωχού, οΰτε καί θά θαυμάσεις τό πρόσωπο τού άρχο
ντα καί θά έπηρεασθεις άπό αυτό, άλλά μέ δικαιοσύνη θά δικάσεις τον 
πλησίον σου όποιος κι αν είναι»75. Καί, «Οί δικαστές σου θά δικάζουν μέ 
δίκαια κρίση, καί δέν θά επηρεάζονται άπό τά πρόσωπα, οΰτε θά παίρ
νουν δώρα* γιατί τά δώρα έκτρέπουν τις άποφάσεις τών δικαίων. Μέ 
δικαιοσύνη θά άποδίδεις τό δίκαιο»76. Καί ό ’Ιερεμίας* «Κρίνατε μέ 
δικαιοσύνη, καί βγάλτε άπό τά χέρια έκείνου πού άδικεΐ τον κατα- 
πιεζόμενο»77. Καί άλλος έπίσης· «Εκείνος πού κρίνει δίκαιο τον άδικο, 
καί άδικο τον δίκαιο, καί οί δύο είναι μισητοί άπό τόν Κύριο, ένώ έκεΐ- 
νος πού ζητεί νά βρει τόν Κύριο, θ3 άποκτήσει την άληθινή γνώση μαζί 
μέ τήν άρετή»78 Καί πάλι* «Ή καρδιά τού ανθρώπου νά σκέπτεται τό 
δίκιο, γιά νά ευοδώνονται άπό τόν Θεό οί ένέργειές του»79. Καί ό Πα- 
ροιμιαστής* «Ό δίκαιος δικαστής γνωρίζει νά εκδίδει δίκαια άπόφαση 
γιά τούς φτωχούς, ένώ ό άσεβής δέν άποφασίζει ορθά»80. Καί πάλι* «Ό 
συνετός άνθρωπος πορεύεται τόν ευθύ δρόμο, καί άρχή της ένάρετης 
ζωης είναι τό νά πράττει πάντοτε τό δίκιο»81. Καί ό Ίώβ λέγει* «Ειχα ντυ
θεί τη δικαιοσύνη καί είχα φορέσει τη δίκαια κρίση σαν ένδυμα διπλο- 
τυλχγμένο»82. Καί πάλι* «Έάν παρεξέκλιναν τά πόδια μου άπό τήν ευ
θεία οδό, καί έάν κατεπάτησα τό δίκιο τών υπηρετών μου»83.
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Καί ταϋταμεν περί δικαιοκρισίας. Καλόν δε έπίμντ/σθήναι καί τό 
τοϋ Αποστόλου ρητόν τό φάσκον■ «Τολμά τις υμών, πράγμα έχων 
πρόζ τον έτερον, κρίνεσθαι έπί των άδικων, καί ούχί μάλλον έπί των 
άγιων;». Καίέπάγεί' «Ήδημεν ούν όλωςήττημα νμϊν έστιν, ότι κρίμα 

5 έχετεμεθ’ έαυτών* διά τίούχίμάλλον άποστερεϊσθε; διά τίούχίμάλλον 
άδικεϊσθε, άλλ3 ύμειςαδικείτε, καί τοϋτο άδελφονς». Καί έπάγεί' «νΑ 
δικοι βασιλείαν Θεοϋ ού κληρονομήσουσιν». 3Αλλά μη δεις οίέσθω 
μόνοις τοΐς τά κοινά ττράγματα δικάζουσιν άρμοζειν τον περί της δι- 
καιοκρισίας νόμον, καί νπτίως κείσθω ρέγχων άμερίμνως. Πάσι γάρ 

ίο έξ ίσους τό ζωοττοιόν Πνεύμα έγκελενεται την εντολήν ταύτην. Φησί 
γάρ καί διά τοϋ Ααβίδ' «Παιδεύθητε, πάντες οι κρίνοντες τήν γην, 
δουλεύσατε τω Κυρίω έν φόβω, καί άγαλλιάσθε αύτφ εν τρόμω. Πάς 
άνθρωπος δράξασθε παιδείας, μήποτε όργισθη Κύριος καί άπο- 
λεΐσθε έξόδοϋ δικαίαζ». Καί πάλιν «Μακάριοι οίφυλάσσοντεςκρίσιν 

15 καί ποιοϋντες δικαιοσύνην έν παντί καιρω»' κα ί «Είαληθώς άρα δι
καιοσύνην λαλεϊτε, ευθέα κρίνατε, υιοί των ανθρώπων». Ε ί άληθώς 
άρα καίμή ψεϋδος, μη δε καθ' νττόκρισιν.

Τ ί ουν, φησίν, πρός με, τον μή έμπεπιστενμένον δικαστική ν αρ
χήν; Τό παράγγελμα τοϋτο έγώ σοι έρώ' 'Ο Θεός ό κτίσας τον άνθρω- 

207ΐσν, αυτεξούσιον αυτόν έποίησεν, δεκτικόν προσβολής, αρετής, καί 
κακίας. Φυτεύσας δε τάς πλείους αισθήσεις, ώσπερ έν μικρφ τινι 
χωρίω, 1$  όιψει δορυφόρων τάξιν έκπληρούσας, ενθρονίζει αύταϊς, 
ώσπερ βασιλέα άγαθόν καί δίκαιον, τον ήγεμόνα νοϋν. Κρίνεται ούν 
πάντως άρετή καί κακία, τουτέσειν, σωφροσύνη καί ακολασία, γα- 

25 στρψαργία καί άσκησις θυμός και πρςιότης, κενοδοξία καί ταπεινο
φροσύνη, καί απλώς τιασα άρετή δίκην έχει πρός τήν άντιδιαστελλο- 
μένην αυτή κακίαν.3Εάν ούν όνοϋς κατακρίνει τήν κακίαν, δικαιώσει 
δε τήν αρετήν, ευθέα έκρινεν καί έφύλαξεν κρίμα καί δικαιοσύνην. Ε ί 
δέ έκ πολυποσίας έπιλάθηται έαυτοϋ, πίπτει έκ τοϋ δικαίου, ώς 30- 

30 χοζίας, καί όρρωστεΐ αρρώστιαν πρός θάνατον, τουτέστιν άπόλλει τήν 
διόκρισιν καί δίδωσιν τήν νικώσαν ψήφον τη κακία, καί άποθνησκει 
τον αιώνιον θάνατον. Τσύτοιςδέ έπιμαρτνρεΐκαί ό Κύριος λέγω ν «Τί

84. Α' Κορ. 6,1.
87. Ψαλμ. 105,3.

85. Α' Κορ. 6,7-9.
88. Ψαλμ. 57,2.

86. Ψαλμ. 2,10-12.
89. Δ' Βασ. 1,2.
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Καί αυτά βέβαια γιά τη δικαιοκρισία. Καλό είναι όμως νά θυμη
θούμε καί τη ρήση του Αποστόλου πού λέγει- «Τολμά κανείς άπό σάς, έ
χοντας κάποια διαφορά με άλλον, νά κρίνεται άπό τούς έθνικούς δικα
στές, καί όχι άπό τούς άγιους;»84. Καί προσθέτει· «Καί μόνο βέβαια τό ότι 
εχετε δίκες μεταξύ σας, άποτελεΐ μειονέκτημά σας. Γιατί δεν προτιμάτε 
μάλλον νά διαρπάζεσθε; Γιατί δεν προτιμάτε μάλλον νά άδικεΐσθε, αλλά 
αντίθετα άδικεΐτε σείς, καί μάλιστα άδελφούς;»85. Καί προσθέτει* «Άδι
κοι δεν θά κληρονομήσουν τη βασιλεία του Θεού»86. Άλλά κανένας νά 
μη νομίζει ότι ό νόμος περί δικαιοκρισίας άρμοζα μόνο σε εκείνους πού 
δικάζουν τά κοινά πράγματα, καί νά μένει ξαπλωμένος ανάσκελα ροχα
λίζοντας άμέριμνα. Γιατί σέ όλους έξ ϊσου τό ζωοποιό Πνεύμα δίνει την 
εντολή αύτή. Λέγει πραγματικά καί μέσω τού Δαβίδ* «Παιδαγωγηθεΐτε 
όλοι σεις πού δικάζετε τούς λαούς της γης, δουλεύσατε τον Κύριο με φό
βο Θεού καί δοκιμάστε την άγαλλίαση πού γεννά ό τρόμος πρός αυτόν. 
Ό  κάθε άνθρωπος έπωφεληθεΐτε την παιδαγωγία, μήπως όργισθεΐ ό 
Κύριος καί όδηγηθέιτε στην άπώλεια παρεκκλίνοντας άπό τό δρόμο της 
δικαιοσύνης»87. Καί πάλι* «Είναι μακάριοι έκεΐνοι πού φυλάσσουν τις 
εντολές τού Θεού γιά δίκαια κρίση καί εφαρμόζουν τη δικαιοσύνη σέ 
κάθε ευκαιρία»88* καί* «Είναι άραγε άλήθεια ότι διακηρύττετε τό δίκιο; 
Τότε έκδώσατε δίκαιες άποφάσεις, υιοί των ανθρώπων»89. Έάν είναι 
άληθές καί όχι ψεύδος, καί δεν γίνεται με υποκρισία.

Τί λοιπόν, λέγει, θά γίνει με μένα πού δεν έχω εμπιστοσύνη στη δι
καστική εξουσία; Τό παράγγελμα αυτό θά σού τό πώ εγώ. Ό  Θεός, πού 
έπλασε τον άνθρωπο, τον έκαμε αύτεξούσιο, καί νά είναι δεκτικός προσ
βολής, άρετης καί κακίας. Άφού φύτεψε τις περισσότερες αισθήσεις, 
σάν σέ κάποιο μικρό χωράφι, στο πρόσωπο, με τρόπο τέτοιο πού νά έπέ- 
χουν θέση δορυφόρων, ενθρονίζει άνάμεσα σ’ αυτές, σάν βασιλιά άγαθό 
καί δίκαιο, τον ηγεμόνα νού. Κρίνεται λοιπόν σέ κάθε περίπτωση άπό τό 
νού ή αρετή καί ή κακία, δηλαδή ή σωφροσύνη καί ή άκολασία, ή γα
στριμαργία καί ή εγκράτεια, ό θυμός καί ή πραότητα, ή κενοδοξία καί ή 
ταπεινοφροσύνη, καί γενικά κάθε άρετή δικάζεται πρός την διακρινόμε- 
νη άπό αυτήν κακία. Έάν λοιπόν ό νούς καταδικάσει τήν κακία καί δι
καιώσει τήν άρετή, δίκασε δίκαια καί φύλαξε τις εντολές τού Θεου γιά 
τό δίκιο καί τή δικαιοσύνη. Έάν όμως άπό τήν πολυποσία ξεχάσει τον 
έαυτό του, πέφτει άπό τό δίκιο, όπως ό Όχοζίας, καί παθαίνει άρρώστια 
πού οδηγεί στο θάνατο89, δηλαδή χάνει τή διάκριση καί δίνει τή νικητή
ρια ψηφο στήν κακία, καί παραδίδεται στον αιώνιο θάνατο. Και αυτά 
τά έπιβεβαιώνει καί ό Κύριος, λέγοντας* «Καί γιατί δέν κρίνετε μόνοι



δέ καί άφ’ εαυτών ού κρίνετε τό δίκαιον;». «Ώςγάρ υπάγεις μετά τοϋ 
άντιόίκου σου έπ? άρχοντα, έν τη όόώ όός έργασίαν απηλλάχθαι άπ? 
αύτοϋ, μήποτε κατασύρη σε πρός τόν κριτήν, και ό κριτής παραόώση 
σε τφ πράκτωρι, και ό πράκτωρ 6άλη σε εις φυλακήν. Α μήν αμήν 

5 λέγω σοι, ού μή έξέλθης έκεϊθεν έως ού άποδφς τόν έσχατον κο- 
δράντην». Α ύτφ ή δόξα, τφ μόνω όικαιοκρίτη Χριστώ, εις τούς αιώ
νας Αμήν.

λ ο γ ο ς  ο ς τ :
Π ερί δίκαιομετρίας.

ίο Πάντα τά δίκαια θεόφιλα καί εύάρεστα °Ωσπερ γάρ τήν δικαιο- 
κρισίαν άγαπα ό Θεός οϋτω καί τήν δικαιομετρίαν. Δίκαιος γάρ ών, 
προνοεΐ τοϋ δικαίου. Εικότως ούν ή Γραφή παραγγέλλει περί ίσο- 
σταθμίας καί ίσομετρίας' αθέμιτον γάρ έστιν καί πάσης άδικίας έπέ- 
κεινα, δισσά μέτρα έχειν, μικρόν καί μέγα "Οθεν καί ό προφήτης 

15 Αμώς φησιν, ταλανίζων τούς άνηκόονζ' «Ούαί ό έπιθνμών τήν ημέ
ραν Κυρίου, καί αϋτη έστιν σκότος· τοϋ ποιήσαι μικρόνμέτρον καί ζυ- 
γόν άδικον». 'Ομοίως καί ό Μιχμίας' «Εί δικαιωθήσεται», λέγων, «έν 
ζνγφ άνομος, καί έν μαρσίππω σταθμία δόλου». Τά αυτά καί ό Ψαλ- 
μωδός- «Ψευδείς γάρ είσιν υιοί τών άνθρώπων, έν ζυγοϊς τοϋ άδική- 

20 σαι». Καί δεικτώ ν ότι της πλεονεξίας έστιν τό νόσημα, έπιφέρεί' 
«Αυτοί έκματαιότητοςέπί τό αυτό'μή έλπίζετε έτΐ άδικίαν καί έπί 
άρπαγμα μή έπιποθεϊτε Πλοϋτος έάν ρέει, μή προστίθεσθε καρδίαν». 
Και ό νόμος προστάττει, λέγων «’Εν μέτροις καί έν σταθμοϊς καί έν 
ζυγοϊς δίκαια έσται ύμϊν». Καί αϋθις, «Ού μετακινήσεις», φησίν, 

25 «όρια, ά έθεντο ο ί πατέρες σου». 'Ο όέ προφήτης Σοφονίας' «Κρίμα 
έργάζεσθε καί δικαιοσύνην ζητήσατε, όπως σκεπασθητε έν ήμέρςι 
οργής Κυρίου». \Ωσαύτως δε και ό ’Ιεζεκιήλ · «Κρίμα καί δικαιοσύνην 
ποιήσατε», λέγων, «ζυγόν δίκαιον, καί μέτρον δίκαιον, καί χοϊνιξ δί
καιά έσται ύμϊν».'Ο δέ Παροιμιαστής «Ζυγοί δόλιοι, βδέλυγμα ένώ- 

30 πιον Κυρίου, σταθμεϊον δέ δίκαιον όεκτόν αύτφ». Καί πάλιν «Στά-
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90. Λουκά 12,57. 91. Ματθ. 5,25-26. 92. Λσυκδ 6,38. 93. ’Αμώς 5,10.8,5.
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σας ποιο είναι τό σωστό;»90. Γιατί λέγει- «Ένώ πηγαίνεις με τον άντίδικό 
σου στον άρχοντα, βρισκόμενος ακόμα στο δρόμο προσπάθησε νά συμ
φιλιωθείς μαζί του, μήπως σε οδηγήσει στον δικαστή, καί ό δικαστής σέ 
παραδώσει στον δεσμοφύλακα, καί ό δεσμοφύλακας σέ ρίξει στή φυ
λακή. ’Αλήθεια σου λέγω, δεν θά βγεις άπό έκεΐ μέχρι πού νά πληρώσεις 
καί τό τελευταίο λεπτό»91. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα, τον μόνο δίκαιο κριτή 
Χριστό, στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 76ος.
Γιά τή δικαιομετρία.

"Ολα τά δίκαια είναι άγαπητά στον θεό καί ευάρεστα. "Οπως δη
λαδή ό Θεός άγαπά τή δίκαια κρίση, έτσι άγαπά καί τήν δικαιομετρία. 
Γιατί, όντας δίκαιος, φροντίζει γιά τό δίκιο. Εύλογα λοιπόν ή Γραφή 
δίνει εντολή γιά ισα σταθμά καί ίσα μέτρα· γιατί είναι παράνομο καί 
ξεπερνά κάθε άδικία, νά έχει κανείς διπλά μέτρα, μικρό καί μεγάλο92. Γι’ 
αυτό καί ό προφήτης ’Αμώς λέγει, έλεεινολογώντας τούς άνηπάκουους* 
«Αλλοίμονο σέ εκείνον πού έπιθυμει τήν ήμερα του Κυρίου, καί αύτή 
θά είναι σκοτεινή. Γιατί φροντίζει νά χρησιμοποιήσει μικρό μέτρο καί 
ζυγό άδικο»93. "Ομοια καί ό Μιχαίας λέγει* «Είναι δυνατόν νά δικαι
ωθεί άπό τον Θεό εκείνος πού χρησιμοποιεί παράνομη ζυγαριά καί στον 
δερμάτινο σάκκο του έχει άπατηλά σταθμά»94. Τά ίδια λέγει καί ό Ψαλ- 
μωδός· «Είναι ψευδείς οί υιοί των ανθρώπων, καί εύκολοι στο νά άδική- 
σουν»95. Καί δείχνοντας ότι ή άρρώστια προέρχεται άπό τήν πλεονεξία, 
προσθέτει· «Τήν άπάτη αύτή τήν κάνουν λόγω τής προσκόλλησής τους 
στή ματαιότητα. ’Αλλά μή στηρίζετε τις ελπίδες σας στην άδικία καί μή 
ποθείτε τις άρπαγές. Έάν ό πλούτος ρέει δίπλα σας, μή προσκολλή σετε 
τήν καρδιά σας σ’ αύτσν»96. Καί ό νόμος προστάζει, λέγοντας· «Στά μέ
τρα καί στά σταθμά καί στις ζυγαριές νά εΐσαστε δίκαιοι»97. Καί πάλι λέ
γει· «Δέν θά μετακινήσεις στά κτήματά σου τά σύνορα με τον πλησίον 
σου πού χάραξαν οί πρόγονοί σου»98. Καί ό προφήτης Σοφονίας* «Ε
φαρμόζετε δίκαια κρίση καί έπιδιώκετε δικαιοσύνη, γιά νά προστατευ- 
θεΐτε κατά τήν ήμερα της οργής τού Κυρίου»99. Επίσης καί ό Ιεζεκιήλ 
λέγει· «Εφαρμόζετε δίκαια κρίση καί άποδίδετε δικαιοσύνη* τό ζύγι σας 
νά είναι δίκαιο, καί τό μέτρο σας δίκαιο, καί ή χοίνικά σας δίκαια»1. Καί 
ό Παροιμιαστής· «Οί άπατηλές ζυγαριές είναι μισητές ενώπιον του Κυ
ρίου, ένώ τά δίκαια σταθμά είναι δεκτά άπό αυτόν»2. Καί πάλι* «Ζύγια

2. Παρμ. 11,1.



θμιον μέγα καί μικρόν, και μέτρα δισσά, ακάθαρτα ενώπιον Κυρίου, 
και άμφότερα έν τοϊς έπιτηόεύμασιν αυτών συμποόισθήσονται».

νΙσωςόοκεϊταϋτα τοϊςπολλοϊς τοϋμηδενόςάξια είναι-άλλ3 ουδέν 
είκβ καίμάτην αίθεόπνευστοι Γραφαί όιαγορεύουσιν. Πάντα δε πρός 

5 σωτηρίαν ήμών καί ζωήν αιώνιον τό προσκυνητον ένομοθέτησε 
Πνεύμα. Φυλαξώμεθα τοίνυν, άγαπητοί, τό πάθος της πλεονεξίας, της 
όευτε'ρας ειδωλολατρίας. Τοϋτο γάρ παιόευόμεθα διά της ίσομετρίας, 
ώς καί ό Κύριος ήμών3Ιησούς Χριστός έν τοις Εύαγγελίοις προστάτ- 
τει ήμών λέγων «Δίδοτε, καί δοθήσεται υμϊν μέτρον καλόν έπιπεπιε- 

ιοομένον καί σεσαλεύμενον δώσουσιν εις τον κόλπον υμών. Τώ αύτώ 
γάρ μέτρο) ω μετρεϊτε, άντιμετρηθήσεται υμϊν». Λ ύτω ή δόξα εις τούς 
αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΟΖ'.
Π ερί μετανοίας.

15 Ώςγλνκεϊά έστιν, άδελφοίμου, ή μετάνοια- ουδέν έτερον, άλλ3 ή 
φάρμακον ζωής. Μάλιστα δτι ό γλυκύς Δεσπότης ήμών, άμνησίκα- 
κος, άγαθός, ό οίκτίρμων, ό φιλάνθρωπος, ό φιλόψυχος, ό φιλόπτω
χος, ό κηδεμών τής σωτηρίας ήμών, άεί διψά τήν μετάνοιαν ήμών. 
Ευφραίνεται γάρ έπί τοϊς δάκρυσι τών μετανοονντων, άγάλλεται έπί 

20 τή έξομολογήσει, χαίρει έπί τή συντετριμμένη καί τεταπεινωμένη καρ- 
δίφ, καί μετά μακροθυμίας πολλής άναμένει τήν έπιστροφήν ημών, 
καί ούκ απολείπει έως έσχάτης άναπνοής. Ποθεϊπολλά τήν μετάνοιαν 
ήμών, καί ώς τον μετανοήσαντα άσωτον υιόν δέχεται καί καταφιλεζ 
παρακαλών καί ττροτρεπόμενος ένα έκαστον ήμών μετά μυρίας άθεμι- 

25 τουργίαςκαί διαβολικός πράξεις πρός αυτόν έπισιρέψαι, καθώς βοά 
διά τού προφήτου λέγων· Μετά ταϋτα πάντα ττρός με άνάοτρεψον. 
Καί έτι μακράν ήμών άπεχόντων προστρέχει καί καταφιλει καί κατα
λαμβάνει τον κατάστικτον καί κηλιδωμένον καί όλορύπαρον ήμών 
τράχηλον, καί ούκ έγκαλεϊπερί των προτέρων, άλλ3 επαγγέλλεται τά
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30 μέλλοντα· καί ώς υπεράγαθος συ μόνον συγχαίρει τάς αμαρτίας, αλλά 
και τον αρραβώνα τής ζωής παρέχει, τήνχάριν τού άγιου Πνεύματος,

θημεν διά τοϋ αγίου βαπτίσματος καί άπεδυσάμεθα διά τής άμαρτί- 
ας αυθιςείλικρινώς ήμώνμετανοουντων καί όλοκαρδίως έπιστρεφόν-

3. Παρμ. 20,10. 4. Λουκά 6,38. 5. Πρβλ. Ίωήλ 2.10.
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μεγάλα καί μικρά, καί μέτρα διπλά είναι άκάθαρτα ενώπιον του Κυρίου, 
καί θά έμποδισθουν άπό αυτόν καί τά δύο στις δοσοληψίες του»3.

’Ίσως αυτά άπό τούς πολλούς θεωρούνται νά μη έχουν καμμιά άξια· 
κι δμως τίποτε οί θεόπνευστες Γραφές δεν άναφέρουν στήν τύχη καί 
άσκοπα. 'Όλα τό προσκυνητό Πνεύμα τά νομοθέτησε γιά τη σωτηρία 
μας καί πρός ζωή αιώνια. Ά ς  προφυλαχθοϋμε λοιπόν, άγαπητοί, άπό τό 
πάθος της πλεονεξίας, της δεύτερης ειδωλολατρίας. Γιατί αυτό τό διδα
σκόμαστε με τήν ισομετρία, δπως καί ό Κύριός μας Ίησσυς Χριστός μας 
δίνει εντολή στά Εύαγγέλια, λέγοντας· «Δίνετε, καί θά δοθεί καί σέ σάς* 
μέτρο σωστό καί συμπιεσμένο καί παραγεμισμένο θά δώσουν στήν αγ
καλιά σας. Γιατί με τό μέτρο πού δίνετε, μέ τό ϊδιο θά σάς άνταποδοθεΐ»4. 
Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 77ος.
Γιά τή μετάνοια.

Πόσο γλυκειά είναι, άδελφοί μου, ή μετάνοια· τίποτε άλλο δεν είναι, 
παρά φάρμακο της ζωής, καί μάλιστα επειδή ό γλυκύτατος Κύριός μας, 
ό άμνησίκακος, ό άγαθός, ό πολυεύσπλαγχνος, ό φιλάνθρωπος, ό φιλό- 
ψυχος, ό φιλόπτωχος, ό κηδεμόνας της σωτηρίας μας διψά πάντοτε τή 
μετάνοιά μας. Γιατί γεμίζει άπό ευφροσύνη με τά δάκρυα έκείνων πού 
μετανοούν, γεμίζει άπό αγαλλίαση με τήν εξομολόγησή μας, χαίρεται 
γιά τή γεμάτη άπό συντριβή καί ταπείνωση καρδιά, καί μέ μεγάλη μα- 
κροθυμία περιμένει τήν έπιστροφή μας, καί δεν εγκαταλείπει τήν αναμο
νή του αυτή μέχρι τήν τελευταία μας αναπνοή. Ποθεί πάρα πολύ τή 
μετάνοιά μας, καί σάν τον άσωτο υιό πού μετανόησε, μάς δέχεται καί μάς 
γεμίζει με φιλιά, παρακαλώντας καί προτρέποντας τον καθένα μας μετά 
άπό άμέτρητα παράνομα εργα καί διαβολικές πράξεις νά έπιστρέψει σ’ 
αυτόν, ετσι δπως φωνάζει δυνατά μέσω του προφήτη, λέγοντας· Μετά 
άπό δλα αυτά έπίστρεψε σέ μένα5. Καί ενώ άκόμη βρισκόμαστε μακριά 
τρέχει καί μάς γεμίζει μέ φιλιά καί αγκαλιάζει τον γεμάτο στίγματα καί 
κηλίδες καί βρωμιά τράχηλό μας, καί δεν μάς κατηγορεί γιά τά προη
γούμενα, αλλά μάς δίνει ύποσχέσεις γιά τά μελλοντικά* καί σάν υπερά
γαθος πού είναι όχι μόνο συγχωρεί τις αμαρτίες μας, αλλά καί μάς προσ
φέρει τον αρραβώνα της ζωής, τή χάρη του αγίου Πνεύματος, καί τήν 
πρώτη στολή της άθανασίας καί της άφθαρσίας, τήν όποια φορέσαμε μέ 
τό άγιο βάπτισμα, καί τή βγάλαμε άπό πάνω μας μέ τήν αμαρτία, βλέπο- 
ντάς μας νά μετανοούμε μέ ειλικρίνεια καί νά έπιστρέφομε πρός αυτόν
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των ήμών πρός αυτόν, χαρίζεται ήμϊν καί εορτήν άγει, και συγκαλεϊ 
τάς φίλας αύτω άγιας όυνάμεις, έπιδεικνυς αύτοϊς τήν δραχμήν ήν 
ενρε, τουτέστι τήν βασιλικήν εικόνα αύτοϋ καί καθομοίωσιν, καί έπ? 
ώμων φέρων το πλανώμενον πρόβατον είσάγει πρός τον ϊόιον Πατέ- 

5 ρα, ένθα εύφραινομένων πάντων ή κατοικία εν αύτω, καί τήν ψυχήν 
αύτοϋ τίθησιν υπέρ των άποφυγόντων. Καί πολλάκις καί είκη κατεγ- 
καλούμενος παρ3 ήμών, μακροθυμεί καί άνέχεται, καί χαίρει επί τη 
έπιστροφή καίμετανοιία ήμών

*Εχοντες ούν, άόελφοί, τοιοϋτον εϋσπ.λαγχνον Αεσπότην, μή 
ίο όκνήσωμεν αποστρέψαι πρός αύτον συντόμως μηόέ βάλλωμεν έαυ- 

τούς εις ραθυμίαν καί άπόγνωσιν όιά τά άνύποιστα καί άναρίθμητα 
ήμών αμαρτήματα Λ ϋτη γάρ έστιν ή τελεία χαρά τοϋ όιαδόλου' αντη 
έστίν ή πρός θάνατον αμαρτία, ήν λέγει ή Γραφή. Προσέλθωμεν ουν 
τη μετανοώ, καί αντη πρεσβεύει υπέρ ήμών πρός τον Θεάν. Βοήσω- 

15μεν καί ήμεϊςμετά τοϋ προφήτου 3Ιερεμίου, δτι «αί άμαρτίαι ήμών 
άντέστησαν ήμϊν, δτι πολλαί α ί άνομίαι ήμών εναντίον σου, Κύριε' 
ποίησον ήμϊν ενεκεν τοϋ ονόματος σου»' καί, «Συ έν ήμϊν, Κύριε, καί 
τό όνομά σου έπικέκληται έφ3 ή μάς». Καί μετά Μιχαίον' «3 Οργήν Κυ
ρίου υποίσω, όιότι ήμαρτον αύτω». Καί μετά τοϋ Ααυΐό' «Τήν άνο- 

20 μίαν μου έγνώρίσα, καί τήν αμαρτίαν μου ούκ έκάλυψα», άλλ\ «3Εξα- 
γορεύσω κ α ί έμοϋ τήν άνομίανμου τώ Κυρίω, καί συ άφήκας τήν 
άσέδειαν της καρόίαςμου». Συ γάρ εϊπας, Κύριε' «Είπέ πρώτος τάς 
άνομίας σου, ίνα όικαιωθης». Θαρρών ούν, Αέσποτα, εις τό πέλαγος 
της εύστΐλαγχνίας σου, προσφέρω σοι έκ στόματος ρυπαροϋ καίχειλέ- 

25 ων ακαθάρτων τήν ικεσίαν ταύτην. Μνήσθητι δτι τό δνομά σου τό ά
γιον έπικέκληται έτί έμοί, καί έξηγόρασάςμε τώ τιμίω σου αϊματτ δτι 
έσφράγισάςμε τώ άρραβωνι τοϋ αγίου σου Πνεύματος, καί άνήγαγές 
με έκ τοϋ δυθοϋ των ανομιών μου, ίνα μή άποσυλήση με ό έχθρός 
Ίησοϋ Χριστέ, άντίσχου μοι και γενοϋμοι βοηθός κραταιός έν πο- 

30 λέμω, δτι όοϋλός είμι έπιθυμίας καί πολεμοϋμαι ύτΐ αυτής αλλά σν, 
Κύριε, μη έγκαταλίπηςμε τον επί γής έρριμμένον έν καταδίκη έργων 
μου' έλευθέρωσόνμε, Δέσποτα, τής πονηράς δουλείας τοϋ κοσμοκρά- 
τορος καί οίκείωσόν με έν τοϊς προστόγμασί σου. Ή  οδός τής ζωής

6. Λουκά 15,22. 7. Ίερ.14,7. 8. Ίερ. 14,9. 9. Μιχ. 7,9.
10. Ψαλμ. 31,5. 11. Ψαλμ. 31,5. 1 2 . Ήσ. 43,26.
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μέ δλη την καρδιά μας, μάς τη χαρίζει άμέσως6, καί στήνοντας γιορτή, 
συγκαλεΐ τις άγαπητές σ’ αυτόν άγιες δυνάμεις, δείχνοντας σ’ αυτούς τήν 
δραχμή πού βρήκε, δηλαδή τή βασιλική εικόνα του και δμοια με αυτόν, 
καί φέρσντας στους ώμους του τό πλανώμενο πρόβατο τό οδηγεί μέσα 
πρός τον Πατέρα του, όπου είναι ή κατοικία όλων έκείνων πού ευφραί
νονται μέ αυτόν, καί προσφέρει θυσία τήν ψυχή του γιά εκείνους πού 
έφυγαν άπό κοντά του. Καί ένώ πολλές φορές καί άδικαιολόγητα κα- 
τηγορεΐται άπό έμάς, δείχνει μακροθυμία καί άνσχή, καί χαίρεται μέ τήν 
έπιστροφή καί μετάνοιά μας.

’Έχοντας λοιπόν, άδελφοί μου, τέτοιον εΰσπλαγχνο Κύριο, ας μή 
διατάξομε νά έπιστρέψομε σύντομα πρός αυτόν, ούτε νά άφήσομε τον 
έαυτό μας νά κυριευθεΐ άπό ραθυμία καί άπόγνωση έξαιτίας των άνυπό- 
φορων καί άμέτρητων άμαρτημάτων μας. Γιατί αυτή είναι ή πλήρης 
χαρά του διαβόλου, αυτή είναι ή άμαρτία πού οδηγεί στον θάνατο, τήν 
οποία άναφέρει ή Γραφή. Ά ς προσέλθομε λοιπόν σ’ αυτόν μέ τή μετά
νοια, καί αυτή πρεσβεύει γιά μας στον Θεό. "Ας φωνάξομε δυνατά καί 
έμεΐς μαζί μέ τον προφήτη Ιερεμία, ότι «οί άμαρτίες μας εγιναν έμπόδιο 
σέ μας, γιατί είναι πολλές οί άμαρτίες μας ένώπιόν σου, Κύριε· κάνε μας 
αυτή τή χάρη νά μας δεχθείς πρός δόξα του ονόματος σου»7· καί, «Σύ, 
Κύριε, βρίσκεσαι άνάμεσά μας καί τό όνομά σου επικαλούμαστε έμεΐς»8. 
Καί μαζί μέ τον Μιχαία· «Θά ύπομείνω τήν οργή τού Κυρίου, γιατί 
άμάρτησα σ’ αυτόν»9. Καί μαζί μέ τον Δαβίδ· «’Έκανα γνωστή στον Κύ
ριο τήν άνομία μου, καί τήν άμαρτία μου δέν τήν έκρυψα»10, άλλά, «Θά 
έξομολογηθώ τήν άμαρτία μου σέ σένα τον Κύριό μου χωρίς δικαιολο
γία, καί συ συγχώρησες τήν άσέβεια της καρδιάς μου»11. Γιατί σύ είπες, 
Κύριε· «Εξομολογήσου πρώτος τις άμαρτίες σου, γιά νά λάβεις συγχώ
ρηση»12. Στηρίζοντας λοιπόν, Κύριε, τό θάρρος μου στο πέλαγος της 
εύσπλαγχνίας σου, σου προσφέρω μέ τό ρυπαρό στόμα μου καί τά άκά- 
θαρτα χείλη μου τήν ικεσία αυτή' Θημήσσυ ότι τό άγιο όνομά σου έπι- 
καλέσθηκα έγώ, καί σύ μέ εξαγόρασες μέ τό τίμιό σου αίμα' γιατί μέ 
σφράγισες μέ τον άρραβώνα του άγιου σου Πνεύματος καί μέ άνέσυρες 
άπό τον βυθό των άμαρτιών μου, γιά νά μή μου άρπάξει τά λάφυρά μου 
ό εχθρός. Ίησοϋ Χριστέ, ένίσχυσε τή δύναμή μου καί γίνε δυνατός βοη
θός μου στον πόλεμο, γιατί είμαι δούλος της έπιθυμίας καί πολεμουμαι 
άπ* αυτή. ’Αλλά σύ, Κύριε, μή εγκαταλείψεις έμενα πού είμαι ριγμένος 
έπάνω στή γη καταδικασμένος άπό τά έργα μου* ελευθέρωσε με, Κύριε, 
άπό τήν κακή δουλεία τού κοσμοκράτορα, καί κάνε με δικό σου μέ τήν 
εκτέλεση των εντολών σου. Ή  οδός της ζωής μου είσαι σύ ό Χριστός μου,



μον ό Χριστόςμον, καί τό φως των οφθαλμών μου, τό ττρόσωττόν σου. 
Θεέ Δέσποτα, καί «Κύριε τής ζωής μον, μετεωρισμόν οφθαλμών μον 
μή όώηςμοι καί έπιθνμίαν κακήν άπόστησον a jf έμοϋ». Ά  ντίσχονμε, 
Χριστέ, τή χειρίσον τή αγία.' ορέξεις καί συνονσιασμοί μή καταλαδέ- 

5 τωσάν με, καί ψνχή άναιόεϊμή παραόψς με. Λάμψον έν έμοί τό φώς 
τοϋ ττροσώπον σον, Κύριε, ϊνα μή ή σκοτία καταλάβη με καί ό περί
πατων έν αύτή νφαρπάση με Μή παραόψς, Κύριε, θηρίοις άοράτοις 
ψνχην έξομολογονμένην o o l Μή καταόέξτ], Κύριε, τύηγήναι όονλόν 
σον νπό κννών όλλοτρίων ξενίαν τοϋ άγιον σον Πνεύματος καταξίω- 

ιο σάν με, Πάτερ άγιε, γενέσθαι καί οίκον τοϋ Χριστοϋ σον οικοδόμη
σαν με ό οδηγός των πεπλανημένων όόήγησόνμε, ίναμή έκκλίνω εις 
τά αριστερά' πρόσωπόν σου, Κύριε, ίδεΐν έπιποθώ' ό Θεός, τω φωτί 
τοϋττροσώτιον σον όδήγησόνμε- ροϋν δακρύωνχάρισαίμοι τω δούλω 
σον, καί ικμάδα τοϋ άγιον σου Πνεύματος δώρησαι τώ πλάαματί σου, 

15 ΐναμή ξηρανθώ ώς ή σνκή ήν ον κατηράσω, καί έστω τά δάκρυάμου 
εις έμόνπόμα καί ή προσευχή μον άντί βρώσεως. Τρέψον, Κύριε, τον 
κοπετόν μον εις χαράν έμοί, καί δέξαι με εις τάς αιωνίους σου σκηνάς- 
φθασάτωμε ή έλεημοσύνη σον, Κύριε, καί οίοίκτιρμοίσου καταλαβέ- 
τωσάνμε, καί άφεςπάσας τάς αμαρτίαςμον. Σύγάρ ει Θεός αληθινός 

20 άφιών άνομίας καί μή καταδέξτ}, Κύριε, άτιμάσαι τά έργα τών χειρών 
σου διά τά ττλήθη τών άνομιών μου, αλλά άνακάλεσαίμε, Δέσποτα, 
διά τοϋ μονογενούς σου Υίοϋ τοϋ Σωτήρος ήμών, καί έγειραν με κεί
μενον ώςΛενΐ τον τελώνην, καί ζωοποίησαν με τον έν άμαρτίαις νενε- 
κρωμένον, ώς τής χήρας τον υιόν, ότι σν μόνος υπάρχεις ή άνάστασις 

25 τών τεθνεώτωνκαί σοί δόξαπρέτιει εις τους αιώνας. : Αμήν
Θέλει δέόέν άληθείρ μετανοών έφ3 οϊς έττραξε κακοϊς καί έαυτόν 

έπιμέμφεσθαι, καί τά παρ’ άλλων ονείδη καρτερώς φέρειν' μετάνοια 
γάρ έστι τό ντΐ άφρόνων χλενάζεσθαι, καί καρτερεϊν καί όλοκαρδίως 
προσφέρειν τω Θεώ έξομολόγησιν. 'Ο Ήσαΐας ττοτνιώμενος περί τών 

30 σκληρών καί αμετανόητων, λέγει· «Μή ονκ ισχύει Κύριος τοϋ σώσαι; 
αλλά διά τάς αμαρτίας υμών απέστρεψε τό ττρόσωττόν αντοϋ άφ3 ύ- 
μών, ότι ούδείς λαλεϊ δίκαια, ούδ3 έστι κρίσις αληθινή». βΈτερος δε 
φησί' «Ώςκαλόν έλεγχθέντα» φανερώσαιμετάνοιαν. Οϋτω γάρ φεύ- 
ξη εκούσιον αμαρτίαν. Καίπάλιν' «'Ήμαρτες, μή προσθήςέτι, καί περί

13. Σ. Σειρ. 23,4. 14. Ή σ 59,1-4. 15. Σ. Σειρ. 20,2.
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καί χό φως των οφθαλμών μου είναι χό πρόσωπό σου. Θεέ Δέσποτα καί 
«Κύριε της ζωης μου, μη μ5 αφή σεις νά έχω μάτια υπερήφανα καί έπιθυ- 
μία κακή άπομάκρυνε άπό μένα»13. Κράτησε με, Χριστέ, μέ τό χέρι σου 
τό άγιο- επιθυμίες κακές καί σαρκικές σχέσεις νά μή μέ κυριέψουν καί 
μή με παραδώσεις σέ ψυχή γεμάτη άπό άδιαντροπιά. Λάμψε τό φως του 
προσώπου σου σέ μένα, Κύριε, γιά νά μή μέ περιβάλει τό σκοτάδι καί με 
άρπάξει έκεΐνος πού περπατέι μέσα σ’ αύτό. Μή παραδώσεις, Κύριε, τήν 
ψυχή μου, πού έξομολογεΐται σέ σένα, σέ θηρία άοράτα. Μή ανεχθείς, 
Κύριε, νά δεχθεί ό δούλος σου πλήγματα άπό σκυλιά ξένα* καταξίωσε 
με, Πάτερ άγιε, νά γίνω κατοικητήριο τού άγίου σου Πνεύματος καί οί
κο τού Χριστού σου' οίκοδόμησέ με σύ ό οδηγός των πλανημένων* όδή- 
γησέ με, γιά νά μή παρακλίνω στά άριστερά* ποθώ πολύ νά δω τό πρό
σωπό σου, Κύριε* Θεέ μου, όδήγησέ με μέ τό φως τού προσώπου σου* χά
ρισε σέ μένα τον δούλο σου πλούσια τή ροή των δακρύων μου καί δώρη- 
σε στο πλάσμα σσυ τή ζωτική δύναμη τού άγίου σου Πνεύματος, γιά νά 
μή ξηραθώ σάν τή συκιά πού καταράστηκες σύ, καί άς γίνουν τά δά- 
κρυά μου πιοτό μου καί ή προσευχή μου τροφή μου. Μετάβαλε, Κύριε, 
τον θρήνο μου σέ χαρά μου καί δεξου με στις αιώνιες σκηνές σου* άς με 
προφθάσει ή έλεημοσύνη σου, Κύριε, καί ή εύσπλαγχνία σου άς με 
κατακαλύψει, συγχωρώντας μου δλες τις άμαρτίες μου. Γιατί σύ είσαι ό 
αληθινός Θεός πού συγχωρεΐς άμαρτίες καί μή καταδεχθείς, Κύριε, νά 
άτιμάσεις τά έργα των χεριών σου έξαιτίας τού πλήθους των άμαρτιών 
μου, άλλά άνακάλεσέ με, Κύριε, μέ τον μονογενή σου Υιό, τον Σωτήρα 
μας, καί σήκωσέ με άπό κάτω πού είμαι πεσμένος σάν τό Λευΐ τον τελώ
νη, καί ζωοποίησε έμενα, τον νεκρωμένο άπό τις άμαρτίες, σάν τον υιό 
της χήρας, γιατί σύ μόνος υπάρχεις ή άνάσταση των νεκρών καί σε σένα 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

Έκεΐνος πού μετανοεί άληθινά γιά τά κακά πού έπραξε θέλει καί ό 
ίδιος νά κατηγορεί τον έαυτό του, καί τις μομφές των άλλων νά υπομένει 
με καρτερία* γιατί μετάνοια είναι τό νά χλευάζεται κανείς άπό τούς 
ανόητους, καί νά προσφέρει στον Θεό εξομολόγηση μέ καρτερία καί μέ 
δλη τήν καρδιά του. Ό  Ήσαΐας θρηνολογώντας γιά τούς σκληρούς καί 
άμετανόητους, λέγει* «Μήπως δεν μπορεΐ ό Κύριος νά σάς σώσει; άλλά 
έξαιτίας των άμαρτιών σας άπέστρεψε τό πρόσωπό του άπό σάς, γιατί 
κανένας δέν λέγει δίκαια πράγματα, ουτε ύπάρχει σέ σάς άληθινή κρίση 
καί άπονομή δικαιοσύνης»14. Καί άλλος λέγει* «Είναι καλό έλεγχόμενος 
κανείς»15 νά φανερώσει μετάνοια! Γιατί έτσι θά άποφύγει τήν εκούσια 
άμαρτία. Καί πάλι* «Αμάρτησες* μή προσθέσεις καί άλλη, καί γιά τις



τωνπροτέρων σου όεήθητι». Καί έπάγευ «Ωςάπό προσώπου δφεως 
φεϋγε από άμαρτίας». -«Σοφός γάρ φοβηθείς έξέκλινεν από κακοϋ». 
Φησί δε καί ό Ίώβ' «Είγάρ καί άμαρτών έκουσίως έκρυψα την αμαρ
τίαν μου· ον γάρ διετρώτην πολυοχλίαν πόλεως, τοϋμή έξαγορεϋσαι 

5 ενώπιον αυτών». Καί έν ταϊς Πράξεσιν ό Πέτρος τω πλήθεν «Μετα
νοήσατε ούν καί έπιοτρέψασθε, εις τό έξαλειφθηναι υμών τάς άμαρ- 
τ/ας δπωςάνέλθωσι καιροί άναψύξεως».

Καί ήμεϊς αγαπητοί, καθώς προείρηται, έξ είλικρινοϋς καρόίας 
μετανοήσωμεν από των κακών, ών έπράξαμεν, έπιστραφέντες πρός 

ίο τον Θεόν καί λέγοντες Ήμάρτομεν, ίλάσθητν ήνομήσαμεν, σνγχώρή
σον προσεκρούσαμεν, καταλλάγηθι 'Ως τήν πόρνην καθάρισον ώς 
τον τελώνην όικαίωσον έλθέτω έτΐ έμέ τό έλεός σου’ έπισταξάτω έτΐ 
έμέ ή φιλανθρωπία σου. Καίμή συγχώρηση με πραθηναι ταϊς άμαρτί- 
αιςμου, μηδ3 ύπνώσαι καί άποθανεϊν τον πικρόν τής αμαρτίας θάνα- 

15 τον, άλλ3 έξαγόρασόνμε από τοϋ ένεστώτος αίώνοςπονηροϋ. Αόςμοι 
καιρόν μετανοίας καί τόπον απολογίας, δτι «Ούκ έστιν ειρήνη τοϊς 
όστέοιςμου άπό προσώπου των αμαρτιών μου' δτι α ί άνομίαι μου 
ύπερήραν τήν κεφαλήν μου. Ώσεί φορτίον βαρύ έβαρύνθησαν έπ? έμέ. 
Εάν γάρ άνομίας παρατηρήσης, Κύριε, Κύριε, τίς ύποστήσεται;· δτι 

20 παρά σοϋ ίλασμός έστίν».
Πιστεύσωμεν ονν τω Θεφ, οίόιά τάς αμαρτίας ή/Λών άπεγνωκότες 

τής ζωής ήμών, καί έπιστρέψωμεν πρός Κύριον τον Θεόν ήμών έξ 
δλης τής καρόίας ήμών, καί έργασώμεθα τήν δικαιοσύνην τάς λοιπός 
ήμερος τής ζωής ήμών, καί όονλεύσωμεν αύτω όρθώςκατά τό θέλημα 

25 αύτοϋ, καί ποιήσει ϊασιν τοϊς προτέροις ήμάτν παραπτώμασι, καί έχο- 
μεν όύναμιν τοϋ κατακυριεϋσαι των έργων τον διαβόλου. Τήν δε 
απειλήν αύτοϋ δλωςμή φοβηθωμεν (άτονος γάρ έστιν, ώσπερ νεκρού 
νεϋρα), αλλά φοβηθύψεν τον παντοδύναμον Κύριον, καί τάς έντολάς 
αύτοϋ φυλάξωμεν, καί ζήσωμεν έν αύτω. Καί έάν οντω μετά στενα- 

30 γμων καί δακρύων ίκετεύσωμεν πρός αυτόν, λέξει καί πρός ή μάς διά 
Ιεζεκιήλ τοϋ προφήτου' «Ζώ έγώ, λέγει Κύριος- ου βούλομαι τον 
θάνατον τοϋ αμαρτωλού, ώς τό έπιστρέψαι καί ζην αυτόν». Καί αύθις, 
« Εν η άν ήμέρςι έπιστρέψη ό άνομος έκ πασών των ανομιών αύτοϋ,
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16. Σ. Σειρ. 21,1. 17. Σ. Σειρ. 21,2. 18. Παρμ. 14,16. 19. Ίώβ 31,33-34.
20. Πράξ. 3,19. 21. Ψαλμ. 37,4-5. 129,3-4. 22. Ίεζ. 18,3,23.
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προηγούμενες παρακάλεσε τον Θεό»16. Καί προσθέτει- «’Απόφευγε την 
άμαρτία έτσι δπως αποφεύγεις τό φίδι»17. -  «Γιατί ό συνετός, φοβούμε
νος την τιμωρία, άποφεύγει τούς κακούς»18. Λέγει επίσης καί ό ’Ιώβ* 
«Έάν έκρυψα την άμαρτία μου κι όταν συνέβηκε νά άμαρτήσω χωρίς νά 
τό θέλω* ποτέ δμως δεν ντράπηκα τό μεγάλο πλήθος της πόλεως ώστε νά 
μη ομολογήσω ενώπιον τους τό πταίσμα μου»19. Καί στις Πράξεις ό Πέ
τρος λέγει στο πλήθος· «Μετανοήστε λοιπόν καί έπιστρέψτε, γιά νά έξα- 
λειφθούν οί άμαρτίες σας καί νά έρθουν ή μέρες ανακούφισης»20.

Καί εμείς, αγαπητοί, δπως έχει λεχθεί προηγουμένως, ας μετανοήσα
με μέ ειλικρίνεια καρδιάς γιά τά κακά πού πράξαμε, καί ας έπιστρέψομε 
στον Θεό λέγοντας· Άμαρτησαμε, έλέησέ μας· παρανομήσαμε, συγχώρη- 
σέ μας· ήρθαμε σέ σύγκρουση μαζί σου, συμφιλίωσέ μας μέ τον έαυτό 
σου. Σάν την πόρνη καθάρισέ μας· σάν τον τελώνη δικαίωσέ μας* άς έρ
θει τό έλεός σου σέ μένα· άς χυθούν μέσα μου οι σταγόνες τής φιλανθρω
πίας σου καί μή επιτρέψεις νά πουληθώ έξαιτίας των άμαρτιών μου, 
ούτε νά μέ κυριέψει ό ύπνος καί νά ύποστώ τον πικρό θάνατο τής άμαρ- 
τίας, άλλά έξαγόρασέ με άπό τον πονηρό του παρόντος αίώνος. Δός μου 
καιρό μετάνοιας καί τόπο άπολογίας, γιατί «Δεν υπάρχει ειρήνη στά 
οστά μου έξαιτίας των άμαρτιών μου, γιατί οι άμαρτίες μου κάλυψαν 
άκόμα καί τό κεφάλι μου, καί σάν βαρύ φορτίο έπεσαν μέ μεγάλο βάρος 
έπάνω μου. Έάν πραγματικά έξετάσεις μέ προσοχή τις άμαρτίες μας, 
Κύριε, Κύριε, ποιος θά μπορούσε νά σταθεί μπροστά σου; ’Αλλά σέ σένα 
ύπάρχει ή άφεση των άμαρτιών»21.

"Ας πιστέψομε λοιπόν στον Θεό, εμείς πού έξαιτίας των άμαρτιών 
μας έχομε κυριευθεΐ άπό απόγνωση γιά τη ζωή μας, καί άς έπιστρέψομε 
μέ δλη την καρδιά μας στον Κύριο τον Θεό μας, καί άς ζήσομε ενάρετα 
δλες τις υπόλοιπες ή μέρες της ζωής μας καί δουλεύοντας ο? αυτόν σωστά 
σύμφωνα μέ τό θέλημά του, θά μάς προσφέρει αυτός θεραπεία συγχω
ρώντας τά προηγούμενα παραπτώματά μας. Καί έχομε τή δύναμη νά 
κατασυντρίψομε τά έργα τού διαβόλου, χωρίς νά φοβηθούμε καθόλου 
την άπειλή αυτού (γιατί δεν έχουν δύναμη τά νεύρα του, δπως άκριβως 
τά νεύρα τού νεκρού), άλλά άς φοβηθούμε τον παντοδύναμο Κύριο, άς 
φυλάξομε τις εντολές του, καί άς ζήσομε κοντά σ’ αυτόν. Καί έάν έτσι μέ 
στεναγμούς καί δάκρυα άπευθόνομε τις ικεσίες μας πρός αυτόν, θά πει 
καί σέ μάς μέσω τού προφήτη Ιεζεκιήλ· «'Ορκίζομαι στον έαυτό μου, 
λέγει Κύριος· Δεν θέλω τον θάνατο τού άμαρτωλού, άλλά νά έπιστρέψει 
καί νά ζήσει»22. Καί πάλι* «Τήν ήμέρα πού θά έπιστρέψει ό άμαρτωλός 
άπό δλες τις άμαρτίες του καί θά ζήσει ενάρετα, δεν θά θυμηθώ στο έξης



καί ττοιήσει δικαιοσύνην, ούμή μνησθώ έτι τά αμαρτήματα αύτοϋ». -  
Πολλά γάρ ποθεϊό Κύριος τήν ήμών σωτηρίαν. Φησίν γάρ τοϊς έαν- 
τοϋμαθηταΐς- «Λέγετε αύτοϊς, Μετανοείτε' ήγγικε γάρ ή βασιλεία των 
ούρανών». Διά τοϋτο γάρ καταλιπών τά έννενήκοντα έννέα πρόβατα 

5 έντώ δρει ό ποιμήν ό καλός, πορεύεται ζητών τό απολωλός και ευρών 
βαστάζει έπι τούς ώμους αύτοϋ χαίρων, και σνγκαλεϊ τάς άνω δυνά
μεις χαίρων και λέγων «Συγχάρη τέμοι, ότι εύρον τό απολωλός». Καί 
έττάγεί' «Λέγω ύμϊν, ότι ουτω χαρά έσται έν τφ ούρανφ έπι ένί αμαρ- 
τωλφ μετανοοϋντι, ή έπι έννενήκοντα έννέα δικαίοις, οϊτινεςού χρείαν 

ίο έχουσι μετανοίας». Α ύτω ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.
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ΛΟΓΟΣ ΟΗ\ 
Π ερί ύπομονής.

συνεργοϋντος καί περί ύπομονής τής σωζούσης τον άνθρωπον, όσα ή 
15 αύτοϋ παρέχει φιλανθρωπία Χρήζει γάρ ή μετάνοια τής ύπομονής, 

καί χωρίς αύτής τελειωθήναι ού δύναται. Μονόπτερος γάρ αετός ού 
δύναται εις ύψος άναπτήναι, καί υπομονή τελειοΐ τήν μετάνοιαν, και 
στεφανηφορούσαν αύτην άναδείκνυσιν. Ού μόνον δέ έστιν χρήσιμος 
ή ύττομονή εις τήν τής μετανοίας συνέργειαν, άλλ3 ούδ3 δλως αρετήν ή 

20 εντολήν Θεοϋ δυνόμεθα χωρίς αύτής κατορθώσαι. Τό κεφάλαιον συν 
των έν ήμΐν άγαθών ή υπομονή τυγχάνει. Καί χρή πάντα πειρασμόν 
καί θλΐψινμεθ' ύπομονής καί ευχαριστίας προσδέξασθαι, όπωςκατα- 
λάβωμεν τήν γην της έπ>αγγελίας Καλάν δέ τό μή μεταβαίνειν έκ τό
πον εις τόπον. “Εκαστος γάρ έν ψ έκλήθη, έν τούτω μενέτω. \Ή ύπο- 

25 μονή πόνον έκδιδάσκει, καί τους εξωθεν πειρασμούς κατά τής έγκρα- 
τείαςκαρτερώς φέρει. "Ον τρόπον γάρ,μή θερμανθείς μη δέ μαλαχθείς 
ό κηρός επί ττολύ, ον δύναται τήν έπιτιθεμένην αύτφ σφραγίδα δέξα- 
σθαι, οϋτως ούδέ άνθρωπος έάν μή διά πόνων καί ασθενειών δοκι- 
μασθβ, ού δύναται χωρήσαι τής αρετής τοϋ Θεοϋ τήν σφραγίδα. Αιά 

30 τοϋτο ό Κύριος έλεγε τφ Παύλω- «’Αρκεί σοι ή χάρις μου. Ή  γάρ δύ- 
ναμίςμου έν ασθενείς τελειοϋται». “Οτε άφήκεν ό διάβολος τον Κύ
ριον, τότε ηλθον ο ί άγγελοι καί διηκόνονν αύτφ. *Ώσπερ συν έν τφ

23. Ίεζ. 33,12-13. 24. Πρβλ.Α'Τιμ.2,4. 25. Ματθ. 3,2. 26. Λουκά 15,6.
27. Λουκά 15,7. 28. Α'Κορ. 12,9. 29. Ματθ. 4,11.
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τά άμαρτήματά του»23. Γιατί ποθεί πάρα πολύ ό Κύριος τη σωτηρία 
μας24. Καθόσον λέγει στούς μαθητές του· «Λέγετε σ’ αυτούς* Μετανοείτε· 
γιατί πλησίασε ή βασιλεία των ουρανών»25. Γι’ αυτό λοιπόν, έγκαταλεί- 
ποντας στο όρος ό καλός ποιμένας τά ενενήντα εννέα πρόβατα, τρέχει 
καί άναζητεΐ εκείνο πού έχει χαθεί, καί άφού τό βρει, τό φορτώνεται 
στούς ώμους του χαρούμενος, καί συγκαλεϊ τις ουράνιες δυνάμεις γεμά
τος άπό χαρά καί λέγει* «Χαρεϊτε μαζί μου, γιατί βρήκα τό πρόβατο πού 
ειχε χαθεί»26. Καί προσθέτει* «Σάς βεβαιώνω, ότι τέτοια χαρά γίνεται 
στον ουρανό γιά έναν άμαρτωλό πού μετανοεί, παρά γιά τούς ενενήντα 
εννέα δίκαιους, οί όποιοι δεν έχουν άνάγκη άπό μετάνοια»27. Σ’ αυτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 78ος.
Γιά τήν ύπομονή.

Άφοϋ σάς είπαμε προηγουμένως λίγα γιά τή μετάνοια, ας που με, μέ 
τή βοήθεια του Θεού, καί γιά τήν ύπομονή πού σώζει τον άνθρωπο όσα 
ή φιλανθρωπία αυτού μάς παρέχει. Καθόσον ή μετάνοια χρειάζεται τήν 
υπομονή, καί χωρίς αυτή δεν μπορεΐ αυτή νά ολοκληρωθεί. Γιατί άετός 
μέ μία φτερούγα δέν μπορεΐ νά πετάξει καί V άνεβεΐ στά ύψη, καί ή ύπο
μονή ολοκληρώνει τή μετάνοια, καί τήν παρουσιάζει στεφανωμένη. Καί 
δέν είναι χρήσιμη ή ύπομονή μόνο στην πραγματοποίηση τής μετάνοι
ας, άλλα καμμιά γενικά άρετή ή εντολή τού Θεού Απορούμε νά κατορ- 
θώσομε χωρίς αυτή. Ή  κορωνίδα λοιπόν των δικών μας άγαθών είναι ή 
ύπομονή, καί πρέπει κάθε πειρασμό καί θλίψη νά τον δεχόμαστε μέ ύπο
μονή καί ευχαριστία, γιά νά καταλάβομε τήν γη τής έπαγγελίας. Καλό 
βέβαια είναι νά μή μεταβαίνομε άπό έναν τόπο σε άλλο τόπο. Ό  καθένας 
εκεί πού κλήθηκε νά έπιτελέσει τό έργο του, έκεΐ νά μένει. Ή  ύπομονή 
διδάσκει πόνο καί νά αντιμετωπίζομε μέ καρτερία τούς έξωτερικούς πει
ρασμούς εναντίον τής εγκράτειας. "Οπως δηλαδή τό κερί αν δέν θερμαν
θεί γιά πολλή ώρα καί δέν μαλακώσει, δέν είναι δυνατσν νά δεχθεί τή 
σφραγίδα πού έπιχειρεΐται νά τεθεί σ’ αυτό, έτσι ουτε ό άνθρωπος, έάν 
δέν δοκιμασθεΐ μέ πόνους καί άσθένειες, δέν μπορεΐ νά δεχθεί τή σφρα
γίδα τής άρετής τού Θεού. Γι9 αυτό έλεγε ό Κύριος στον Παύλο* «Σου 
είναι άρκετή ή χάρη μου. Γιατί ή δύναμή μου ολοκληρώνεται έκεΐ όπου 
υπάρχει άδυναμία»28. "Οταν άφησε ό διάβολος τον Κύριο σταματώντας 
τούς πειρασμούς, τότε ήρθαν οί άγγελοι καί τον υπηρετούσαν29. "Οπως 
λοιπόν τήν ώρα πού δεχόταν τούς πειρασμούς δέν παραβρίσκονταν οί



πειράζεσθαι αυτόν ού παρήσαν οίάγγελοι, οϋτω καί ημών πειραζομέ- 
νωνκαιρώ τινι ύποχωροϋσιν ού μακράν οι τοϋ Θεοϋ άγγελοι, και με
τά τήν άναχώρησιν τών πειραζόντων, έρχονται πρός ημάς διακο- 
νοϋντες Θεϊα νοήματα, φωτισμόν, κατάνυξιν, γλυκασμόν, καί νπομο- 

5 νήν, καί λοιπόν άνακτάται ψυχή, ώςκοπιάσασα
Αιά τοϋτο καί ό Ήσαΐας λέγει' «Οί ύπομένοντες τον Θεόν, όρα- 

μοϋνται καί ού κοπιάσουσΐ' βαόιοϋνται καί ού πεινάσουσιν». Καθώς 
φησι καί ό Μωυσής πρός τον λαόν «Αιά τοϋτο έπείρασέ σε καί έκά- 
κωσέ σε, ινα ψωμίση σε τό μάννα, Γνα γνωσθη τάένπ} καρόία σου. 'Ως 

ίο εϊτις παιδεύει άνθρωπος τον υιόν αύτοϋ, οϋτω Κύριος έπαίόενσέ σε». 
Καί αύθις «Καί έκάκωσέ σε Κύριος, ινα εν σοι ποιήσω έπ? εσχάτων». 
Λέγει δε καί ό προφήτης Ναούμ■ «Χρηστός Κύριος τοϊς ύπομένουσιν 
αυτόν ενήμερα θλίψεως». "Αλλος δε- «Μή εΐπης, Κακώς χρήσομαι τον 
έχθρόν μου, άλλ3 ύπόμεινον τον Κύριον, Ινα σοι βοηθήσβ’ ού καθυπο- 

15 στερήσει γάρ υπομονή εύσεβοϋς». Οντως ύπέμεινε καί ό πραότητος 
Ααδίό- κατακείμενος γάρ καί λιθαζόμενος υπό τοϋΣεμεΐκαί άκονων, 
«"Εξελθε, άνηρ ό παράνομος», ούκ ήγανάκτησε Χαλεπήναντος δε έπί 
τούτω τοϋ άνεψιοϋ αύτοϋ καί είπόντος, «Τις έοτιν ούτος ό κύων ός 
καχαραται τον κύριόν μου τον βασιλέα; παρελθών δε πατάξω αυτόν, 

20 και άφελώ τήν κεφαλήν αύτοϋ», έπιτίμησεν αύτώ, λέγων· «Άφετε αύ- 
τόν καταρασθαίμε, δπως ϊδη Κύριος καί ανταποδώσω μοι άγαθά». 
"Οθεν εικότως έψαλλεν- «Ύπομένων ύπέμεινα τον Κύριον, καί προσέ- 
σχε μοι, καί είσήκουοεν τής δεήσεώς μου». Προτρεπόμενος δε ημάς, 
φησίν «3Α νδρίζον καί κραταιούσθω ή καρόία σου, καί ύπόμεινον τον 

25 Κύριον. Οί γάρ ύπομένοντες τον Κύριον, αύτοί κληρονομήσουσι γην 
τών ζώντων». Κ αί «Ού μή αίσχυνθείησαν ο ί ύπομένοντές σε, Κύριε, 
Κύριε τών δυνάμεων. Σκεύη γάρ κεραμέως δοκιμάζει κάμινος, καί 
πειρασμός ανθρώπου έν διαλογισμοΐς αύτοϋ. Ούαί δέ τοϊς άπολωλε- 
κόσι τήν ύπομονήν. Καί τίποιήσωσιν όταν έπισκέπνηται ό Κύριος; Ή  

30 γάρ ύπομονή τών πενήτων ούκ άπολεϊται εις τέλος». Καί ό 3Αββα- 
κούμ* «Εάν υστέρησή, ύπόμεινον αυτόν’ ότι ό έρχόμενος ηξει, καί ού

30. Ήσ. 40,31. 31. Δευτ.8,2-5. 32. Δευτ.8,16. 33. Νασύμ1,7.
34. Παρμ. 20,22. Σ. Σειρ. 16,13. 35. Β' Βασ. 16,7. 36. “Οπ. π. 9. 37. *Όπ. π. 10. 
38. Ψαλμ. 39,1. 39. Ψαλμ. 26,14.36,9. 40. Ψαλμ. 68,7. 41. Σ. Σειρ. 27,5.
42. Σ. Σειρ. 2,14. 43. Ψαλμ. 9,18. 44. Άββακ. 2,3.
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άγγελοι, έτσι κι δταν εμείς δεχόμαστε πειρασμούς γιά κάποιο χρόνο ά- 
ποχωρούν, όχι μακριά, οί άγγελοι του ΘεσΟ, μετά την άναχώρηση δμως 
έκείνων πού μάς πειράζουν έρχονται κοντά μας καί μάς ύπηρετσυν, πα- 
ρέχσντάς μας θεία νοήματα, φωτισμό, κατάνυξη, γλυκασμό καί υπομονή, 
καί ξαναβρίσκει ή ψυχή τις δυνάμεις της μετά τόν κόπο πού ύπέμεινε.

Γι3 αυτό καί ό Ήσαΐας λέγει· «Εκείνοι πού ύπομένουν τόν Θεό, θά 
τρέχουν καί δέν θά κουράζονται* θά βαδίζουν καί δεν θά πεινούν»30. 
"Επίσης καί ό Μωυσης λέγει πρός τόν λαό* «Γι3 αυτό σου έστειλε πειρα
σμούς καί κακοποιήσεις, γιά νά σέ θρέψει μέ τό μάννα, γιά νά γίνουν 
φανερά τά κρυφά της καρδιάς σου. "Οτι, όπως ό άνθρωπος παιδαγωγεί 
τό παιδί του, έτσι ό Κύριος παιδαγώγησε εσένα»31. Καί πάλι* «Καί σάς έ
στειλε ό Κύριος θλίψεις, γιά νά σου προσφέρει τις ευεργεσίες του κατά 
τούς τελευταίους καιρούς»32. Λέγει έπίσης καί ό προφήτης Νασύμ· «Εί
ναι καλός καί ευεργετικός ό Κύριος σέ έκείνους πού ύπομένουν αύτσν σέ 
καιρό θλίψεως»33. Καί άλλος* «Μή πεις, Θά προξενήσω κακά στον εχθρό 
μου, άλλά δείξε ύπομονή πρός τόν Κύριο, γιά νά σε βοηθήσει. Γιατί δέν 
θά καθυστερήσει νά βραβεύσει τήν ύπομονή τού ευσεβούς»34. ’Έτσι έδει
ξε υπομονή καί ό γεμάτος πραότητα Δαβίδ* γιατί, ενώ ήταν πεσμένος 
κάτω καί δεχόταν λιθοβολήματα άπό τόν Σεμεΐ καί άκουε νά τού λέγει, 
«Φύγε, άνθρωπε της παρανομίας»35, δέν αγανάκτησε. Καί δταν έξαιτίας 
αυτού όργίσθηκε ό άνεψιός του καί ειπε, «Ποιο είναι αυτό τό σκυλί πού 
καταριέται τόν κύριό μου τόν βασιλά; θά πάω έκεί, θά τόν χτυπήσω καί 
θά τού κόψω τό κεφάλι του»36, τόν έπιτίμησε, λέγοντας* «3Αφήστε τον νά 
μέ καταριέται, γιά νά δεί ό Κύριος τόν έξευτελισμό μου και νά μού άντα- 
ποδώσει άγαθά»37. Γι3 αύτό πολύ σωστά έψαλλε* «Μέ μεγάλη ύπομονή 
περίμενα τή βοήθεια τού Κυρίου, και αυτός μέ πρόσεξε καί έκαμε άπο- 
δεκτή τήν παράκλησή μου»38. Προτρέποντας πάλι εμάς, λέγει* «Δείξε 
άνδρεία καί κάνε δυνατή τήν καρδιά σου, δείχνοντας ύπομονή στον Κύ
ριο. Γιατί αυτοί πού ύπομένουν τόν Κύριο, αυτοί θά κληρονομήσουν τή 
γη των ζώντων»39* καί* «Δέν θά καταντροπιασθούν, Κύριε, Κύριε των 
δυνάμεων, έκεΐνοι πού με ύπομονή περιμένουν τή βοήθεια σου»40. Γιατί 
«Τά πήλινα δοχεία τού κεραμοποιού τά δοκιμάζει ή φωτιά τού καμι
νιού, καί ή δοκιμασία τού άνθρώπου γίνεται μέσα στούς συλλογισμούς 
του»41* καί, «’Αλλοίμονο σέ έκείνους πού έχουν χάσει τήν ύπομονή. Και 
τί θά κάνουν δταν τούς έπισκεφθεί ό Κύριος μέ τις θλίψεις;»42. Γιατί «Ή 
ύπομονή των φτωχών δέν θά χαθεί στο τέλος μένοντας χωρίς ανταπό
δοση»43. Καί ό Άββακούμ* «Έάν καθυστερήσει λίγο, δείξε υπομονή* 
γιατί αυτός πού αναμένεται νά ρθέί, θά έρθει, καί δέν χρονοτριβήσει»44.



χρονιει»' καί, «Εάν ύποστείληται ό δίκαιος, ούκ ευδοκείέν αύτώ ή 
ψυχή μου». Καί ό Παύλος «Εί ύπομένομεν, καί συμβασιλεύσομεν». 
Καί πόλιν «Υπομονήςγάρ έχετε χρείαν, ινα, τό θέλημα τον Θεοϋποι
η σαντες, κομίση τε τάς έπαγγελίας». Καί ό \Ιάκωβος «Πάσαν χαράν 

5 ήγήσασθε, άδελφοί, όταν πειρασμοιςπεριπέση τε ποικίλοις, γινώσκον- 
τες ότι τό δοκίμιον ύμών της πίστεως κατεργάζεται ύπομονήν, ή δέ 
ύπομονή έργον τέλειον έχέτω». Καί έπάγει- «Μακάριος άνήρ ός ύπο- 
μένει πειρασμόν, ότι, δόκιμος γενόμενος, λήψεται τον στέφανον της 
ζωής». 'Ο δέ Κύριός φησιν· «'Ο ύπομείνας εις τέλος, ούτος σωθήσε- 

ιο ται». Καί πάλιν «Εν τή ύπομονή ύμών κτήσεσθε τάς ψυχάς ύμών». 
Λ ύτω ή δόξα εις τούς αιώνας :Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΟΘ\
Π ερί άγώνος.

'Ο αγών συστρατιώτης έστίν καί συμμέτοχος τής ύπομονής 
15 μάλλον δέ άρχη καί τέλος, καί σχεδόν είπεϊν, έν τ ί έστιν δεόμενον τής 

παρ3 άλλήλων βοήθειας καί συνάρσεως Ούδέ γάρ δννατόν έτέραν 
χωρίς θατέρας στεφανωθήναι. Έναρμονίως γοϋν καί άκολούθως 
έζεύξαμεν τή ύπομονή τον αγώνα, ότι κατά παντός πάθους δια
βολικού τήν νίκην άποφέρονται, σννεπισχύοντος καί έπαμύνοντος 

20 τοϋ αγωνοθέτου Κυρίου ημών ΊησοϋΧριστοϋ.'Ο άγωνιζόμενος πάν
τα έγκρατεύεται, καί ού παύεται, έως αν έξαλείψτ] Κύριος πάντας 
τούς έχθρούς άπό προσώπου αύτοϋ. Ή  οϋν εγκράτεια διπλή έστιν. 
Ε π ί τινων γάρ δει έγκρατεύεσθαι, έπ ί τινων δέ ού δεΖ Τό πονηρόν 
γάρ δει έγκρατεύεσθαι, και μή ποιεΐν αυτό, τό δέ άγαθόν μη έγκρα- 

25 τεύεσθαι, άλλα ποιεΐν. Εγκράτενσαι ουν άπό πάσης πονηριάς, εργα
ζόμενος τό άγαθόν' εγκράτενσαι άπό μοιχείας, πορνείας, μεθύσματος 
άνομίας άπό τρνφής, άπό πονηριάς άπό τε έδεσμάτων πολλών, και 
πολυτελείας, πλούτου καί καυχήσεως ύψηλοφροσύνης καί ύττερηφα- 
νίας καί άπό ψεύσματος καί καταλαλιάς καί ύποκρίσεως καί μνησι- 

30 κακίας καί πάσης βλασφημίας, κλέμματος άποστερήσεως, ψευδομαρ
τυρίας, πλεονεξίας έπιθνμίας πονηράς άπάτης κενοδοξίας αλαζο
νείας, και όσα τούτοις όμοιά έστιν. Τούτων δή των έργων δει έγκρα-

45. Άββακ. 2,4. Έβρ. 10,37-38. 46. Β' Τιμ. 2,12. 47. Έβρ. 10,36.
48. Ίακ. 1,2-4. 49. Ίακ. 1,12. 50. Ματθ. 24,13. Μάρκ. 13,13. 51. Λουκά 21,19.
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και, «’Εάν λιποψυχήσει ό ενάρετος, δεν θά θελήσει νά άναπαυθεΐ σ’ αυ
τόν ή ψυχή μου»45. Καί ό Παύλος* «’Εάν δείχνομε υπομονή, θά βασιλεύ- 
σομε μαζί του»46. Καί πάλι* «Γιατί χρειάζεσθε υπομονή, ώστε, άφοϋ κά
μετε τό θέλημα του Θεού, νά καρπωθεΐτε τά άγαθά των υποσχέσεων»47. 
Καί ό Ιάκωβος* «Νά θεωρείτε ευκαιρία μεγάλης χαράς, άδελφοί μου, 
δταν περιπέσετε σε διάφορους πειρασμούς, γνωρίζοντας ότι ή δοκιμα
σία αυτή της πίστεώς σας δημιουργεί υπομονή, καί ή υπομονή ας συνο
δεύεται άπό έργο τέλειο»48. Καί προσθέτει* «Είναι μακάριος ό άνθρωπος 
που υπομένει πειρασμό, γιατί, όταν άποδειχθεΐ άξιος, θά λάβει τό στεφά
νι τής ζωής»49. Ό  Κύριος πάλι λέγει* «Εκείνος πού θά δείξει υπομονή 
μέχρι τέλος, αύτός θά σωθεί»50. Καί πάλι* «Μέ την υπομονή σας θά σώσε
τε τις ψυχές σας»51. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 79ος.
Γιά τον άγώνα.

Ό  άγώνας είναι συστρατιώτης καί συμμέτοχος τής υπομονής- ή κα
λύτερα είναι άρχή καί τέλος, καί σχεδόν θά λέγαμε, είναι ένα πράγμα 
πού χρειάζεται τή βοήθεια καί τήν υποστήριξη καί τών δύο. Γιατί δεν 
είναι δυνατσν ή μία νά στεφανωθεί χωρίς τήν άλλη. 'Αρμονικά λοιπόν 
καί κατ’ άκολουθία ζέψαμε με τήν υπομονή τον άγώνα, γιατί αυτές κα
τορθώνουν τή νίκη εναντίον όποιουδήποτε διαβολικού πάθους, έχοντας 
τή βοήθεια καί τήν υποστήριξη τού άγωνοθέτη Κυρίου μας ’Ιησού Χρι
στού. Εκείνος πού άγωνίζεται άσκεΐ εγκράτεια άπό όλα, καί δεν στα
ματά, μέχρι που νά έξαφανίσει ό Κύριος όλους τούς εχθρούς άπό μπρο
στά του. Ή  εγκράτεια λοιπόν είναι διπλή. Γιατί γιά κάποια πρέπει νά 
άσκεΐ εγκράτεια, γιά κάποια όμως δεν πρέπει. Γιά τό κακό δηλαδή πρέ
πει νά άσκεΐ εγκράτεια καί νά μή τό κάμνει, ενώ γιά τό καλό δεν πρέπει 
νά άσκεΐ εγκράτεια, άλλά νά τό κάμνει. Δείξε λοιπόν εγκράτεια γιά κάθε 
μορφή τής κακίας, καί κάμνε τό καλό* δείξε εγκράτεια γιά τή μοιχεία, 
τήν πορνεία, γιά τό μεθύσι, γιά τήν παρανομία, γιά τις απολαύσεις, γιά 
τήν πονηριά, γιά τά πολλά φαγητά καί τήν πολυτέλεια, γιά τον πλούτο 
καί τήν καύχηση, γιά τήν ύψηλοφροσύνη καί τήν υπερηφάνεια, γιά τό 
ψέμα καί τήν καταλαλιά καί τήν ύποκρισία καί τή μνησικακία καί γιά 
κάθε βλασφημία, γιά τήν κλοπή, γιά τή στέρηση πραγμάτων άπό άλ
λους, γιά τήν ψευδομαρτυρία, γιά τήν πλεονεξία, γιά τήν πονηρή επιθυ
μία, γιά τήν άπάτη, γιά τήν κενοδοξία, γιά τήν άλαζονεία, καί όσα είναι 
παρόμοια μέ αυτά. Άπό αυτά τά έργα πρέπει νά έγκρατεύεται ό άγωνι-
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τεύεσθαι τον άγωνιστήν καί όοϋλον τοϋ Θεοϋ. Ε ίσί δέ καί έργα 
αγαθά ά δεϊ έργάζεσθαι καίμή έγκρατεύεσθαι ■ προ όέ πάντων, πίστις, 
φόβος Κυρίου, άγάπη, ομόνοια, ρήματα δικαιοσύνης, αλήθεια, ύπο- 
μονή, χήραις νπηρετεϊν, ορφανούς ύστερουμένους έπισκέπτεσθαί, εξ 

5 άναγκών λυτροϋσθαι τους δούλους τοϋ Θεοϋ, φιλόξενον είναι, ήσυ- 
χον, ένδεέστερον γενέσθαι πάντων άνθρώπων, πρεσβύτας σέβεσθαι, ά- 
σκεϊν δικαιοσύνην, άδελφότητα συντηρεϊν, μακρόθυμον είναι, μνησι- 
κακίαν μή εχειν, κάμνονταζ τη ψυχϊ} παρακαλεϊν, έσκανδαλισμένους 
από πίστεωςμή άποβάλλεσθαι, άλΧ έπιστρέφειν καί εύθύμους ποιεϊν, 

ίο αμαρτάνοντας νουθετειν, χρεώσταςμή θλίβειν ένόεεϊς, καί ειτινα τού- 
τοιςόμοιά εοτιν. Ταϋτα γάρ εάν τιςφνλάξη καίμή έγκρατεύσηται απ’ 
αυτών, ζήσεται τω Θεω. Χρή δέ τον αγωνιστήν καί έκτήκειν τον άντί- 
παλονέντή έαυτοϋ σαρκί, ιναμή διά τής ύγρότητοςόλισθαίνη ό νοϋς 
εις το λεΐον των ή δονών, όπως ό νοϋς των άγωνιζομένων ύπό τοϋ θεί- 

15 ου φωτός ένεργήται, καί τω θείω νόμω δουλεύη καί συνήδηται, κατά 
τον \'Απόστολον.

Α εί ούν εύτρεπίσαι τον νοϋν καί μετωκίσαι την διάνοιαν, καί 
ύπερκύψαι τον ούρανόν, καί πόσης κτίσεως ύπεράνω που γενέσθαι, 
και διαπύρω έπιθνμία, άκαταπαύοτω τη διανοία πρός έκεϊνα προσδε- 

20 δέσθαι ά και ο ί αληθινοί άγωνισταί έδειξαν, καί έδοξάσθησαν έν τω 
άγώνι αυτών. Πόρρωθεν γάρ έωρακότες τάς επαγγελίας διά πίστεως, 
μήκος θλίψεων ύπέμειναν, έπεί πιοτόν ήγήσαντο τον έπαγγειλάμενον, 
όπεκδεχόμενοι τήν λαμπράν ήμέραν τοϋ Αεσττότου, εν ή άναδείξει ό 
Θεός τούς έαυτοϋ θεράποντας, όταν ελθη έπί των νεφελών τοϋ ού- 

25 ρανοϋ, καί συναγάγη τούς οσίους αύτοϋ τούς τελείους άγωνιστάς. 
Χρή ούν δοκιμάζεαθαι καί ύποφέρειν συνεχέσι μέν άνωμαλίαις τό 
σώμα, λογισμοΐς δέ πονηροϊς τάς ψυχάς. Ούκοϋν μετά πάσης άσφα- 
λείας καί υπομονής χρή τό μαρτύριον τής συνειόήσεως ήμων κατερ- 
γάζεσθαι ή μάς ενώπιον τοϋ Θεοϋ. «Ύπομένων γάρ, ύπέμεινα τον 

30 Κύριον, καί προσέσχε μοι». Ού δύναται γάρ τις κτήσασθαι αρετήν, εί 
μή πρότερον υπέρ αυτής εως αίματος παρατάξηται. Α εί γάρ εως 
θανάτου άντικαθίστασθαι πρός τήν αμαρτίαν, άγωνιστικώς καί άνε- 
κλύτως κατά τον απόστολον Παϋλον. Λέγει δέ καί ή Γραφή' «Εναν-

52. Ψαλμ. 39,2.
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στής καί δούλος τού Θεού. Υπάρχουν όμως καί έργα καλά, τά όποια 
πρέπει νά έκτελεΐ καί νά μή δείχνει εγκράτεια, καί πάνω άπό όλα ή 
πίστη, ό φόβος Κυρίου, ή άγάπη, ή ομόνοια, λόγια δικαιοσύνης, ή ά- 
λήθεια, ή ύπομονή, ή υπηρεσία πρός χήρες, ή έπίσκέψη φτωχών ορ
φανών, τό νά βοηθάει κανείς τούς δούλους τού Θεού στις άνάγκες τους, 
νά είναι φιλόξενος, νά άγαπα την ήσυχη ζωή, νά γίνει ό πιο φτωχός άπό 
όλους τούς άνθρώπους, νά σέβεται τούς γεροντότερους, νά άσκεΐ δικαιο
σύνη, νά βοηθάει τήν άδελφότητα, νά είναι μακρόθυμος, νά μή έχει μνη- 
σικακία, νά παρηγορεΐ εκείνους πού υποφέρουν ψυχικά, νά μή άπομα- 
κρύνει άπό τήν πίστη εκείνους πού σκανδαλίζονται, άλλά νά τούς έπι- 
στρέφει καί νά τούς κάμνει εύθυμους, νά νουθετεί έκείνους πού άμαρτά- 
νουν, νά μή προξενεί θλίψη σέ φτωχούς άνθρώπους πού χρεωστούν, καί 
όποιαδήποτε άλλα παρόμοια με αυτά. Γιατί, εάν κάποιος τά φυλάξει 
αύτά καί δεν δείχνει έγκράτεια γι5 αύτά, θά ζήσει γιά τον Θεό. Πρέπει 
βέβαια ό αγωνιστής καί νά συνθλίβει τον άντίπαλό του στή σάρκα του, 
γιά νά μή συμβαίνει έξαιτίας της υγρότητας νά ολισθαίνει ό νούς έπάνω 
στή γλιστερή επιφάνεια των ή δονών, γιά νά δέχεται ό νούς των άγωνιζο- 
μενων τήν ενέργεια τού θείου φωτός καί νά έκτελεΐ τις εντολές τού θείου 
νόμου, νοιώθοντας ευχαρίστηση άπό αυτό, σύμφωνα με τον ’Απόστολο.

Πρέπει λοιπόν νά εύτρεπίσομε τό νσΰ καί νά μεταφέρομε τή διάνοια 
πρός τά ουράνια, καί νά ξεπεράσομε τον ουρανό καί νά βρεθούμε κατά 
κάποιο τρόπο πάνω άπό όλη τήν κτίση, καί με φλογερή επιθυμία καί ά- 
κατάπαυστη νά προσκολληθούμε με τή διάνοια σέ έκεΐνα τά όποια καί 
οί άληθινοί άγωνιστές έδειξαν καί δοξάσθηκαν με τον άγώνα τους. Για
τί, βλέποντας με τήν πίστη άπό πολύ μακριά τις επαγγελίες, ύπέμειναν ά- 
μέτρητο πλήθος θλίψεων, γιατί θεώρησαν άξιόπιστσν εκείνον που έδωσε 
τις ύποσχέσεις, περιμένοντας με άνυπομονησία τή λαμπρή ήμερα τού 
Κυρίου, κατά τήν οποία θά παρουσιάσει ό Θεός τούς υπηρέτες του, όταν 
θά έρθει μεταφερόμενος άπό τά σύννεφα τού ουρανού καί θά συγκε- 
ντρώσει τούς άγιους του τούς τέλειους άγωνιστές. Πρέπει λοιπόν νά ά- 
σκεΐται καί νά υποφέρει τό σώμα με συνεχείς δοκιμασίες, καί ή ψυχή με 
πονηρούς λογισμούς. Πρέπει έπομένως μέ κάθε άσφάλεια καί υπομονή 
νά γίνεται ή κατεργασία τού μαρτυρίου τής συνειδήσεώς μας ενώπιον 
τού Θεού. Γιατί λέγει* «"Εδειξα μεγάλη ύπομονή πρός τον Κύριο, καί 
αύτός με πρόσεξε»52. Καί δεν μπορεΐ κανείς νά κάνει κτήμα του τήν άρε- 
τη, εάν δέν άγωνισθεϊ προηγουμένως γι3 αύτήν μέχρις αίματος. Πρέπει 
λοιπόν νά άντιστεκόμαστε στήν άμαρτία μέχρι θανάτου, άγωνιζόμενοι 
άκατάπαυστα καί χωρίς παράλυση των δυνάμεων μας, σύμφωνα μέ τον



τίον άνθρώπου ή ζωή καί ό θάνατος, καί ο εάν ευδοκήσω, δοθήσεται 
αν τω». Καί γάρ δεσπότης τών παθών λέγεται είναι ό άσεβής καί φρό
νιμος λογισμός διά μέν σωφροσύνης έπικρατεΐν γαστριμαργίας τε καί 
επιθυμίας, διά δε δικαιοσύνης πάσης κακίας, διά δε άνδρείας θνμοϋ 

5 και λογισμόν και φόβον καί ταϋτα ούχ ώστε αύτά καταλϋσαι, άλλ’ 
ώστε αντοϊςμή ειξαι Ού γάρ έκριζωτής έστι τών παθών ό λογισμός, 
άλλ3 άνταγωνιστής. Αιόπερ, φησίν, έπιθυμίαν τίς ύμών ού δύναται 
έκκόψαι, όλλάμή δονλωθήναι τή έπιθνμία δύναται ό λογισμός παρα- 
σχέσθαι

ίο Πολλοϋ ούν άγώνος χρεία, ϊνα καί ήμεϊς σύν τω Παύλω ένεργώς 
εϊπωμεν, «Τον αγώνα τον καλόν ήγώνισμαι, τον δρόμον τετέλεκα, τήν 
πίστιν τετήρηκα- λοιπόν άπόκειταίμου ό της δικαιοσύνης στέφανος». 
3Επαλείφων δέ καί ή μάς πρός τον όμοιον ζήλον, έλεγεν «3Εάν δέ καί 
άθλή τις, ού στεφανοϋται, έάνμή νομίμως άθληση». Καί πάλιν «Ούκ 

15 οϊδατε, ότι έν σταδίω τρέχοντες, πάντεςμέν τρέχουσιν, εις δέ λαμβάνει 
τό βραβειον; Οϋτω τρέχετε, ϊνα καταλάβητε. 3Εγώ τοίνυν οϋτω τρέχω 
ώς ούκ άδήλως, οϋτω τνυκτεύω, ώς ούκ άέρα δέρων, άλλ3 ύττωπιάζω 
μον τό σώμα καί δουλαγωγώ, μήπως, άλλοιςκηρύξας, αυτός άδόκιμος 
γένωμαι». 3Επιστέλλει δέ καί Φιλυτπησίοις· «Τον αυτόν άγώνα ον ϊδε- 

2ο τεκαί έμάθετε έν έμοί, καί νυν ακούετε». Τοΐςδέ Έβραίοις φησίν' «Οϋ- 
πω μέχρις αίματος άντικατέοτητε πρός τήν αμαρτίαν άνταγωνιζόμε- 
νοι, καί έκλέλησθε τής παρακλήσεως ή  τις ύμΐν ώς υίοϊς διαλέγεται' 
Υιέ», φησίν, «μή όλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδέ έκλύου ύπ? αύτοϋ 
ελεγχόμενος “Ον γάρ άγαπα Κύριος παιδεύει, μαστιγοΐ δέ πάντα Υιόν 

25 ον παραδέχεται». Άλλους δέ έγκωμιάζων λέγει’ «"Ωστε ή μας καυχά- 
σθαι ύπέρ τής ύττομονής ύμών καί πίστεως έν πάσι τοίς διωγμοΐς ύμων 
καί θλίψεσιν αίς άνέχεσθε, ένδειγμα τής δικαίας κρίσεως τοϋ Θεοϋ, 
υπέρ ής καί πάσχετε. °Οσοι γάρ θέλουσιν εύσεβώς ζβν έν Χριστώ, 
διωχθήσονται». 'Ο δέ 3Ια)άννης «Μή θαυμάζετε», φησίν, «άδελφοζ εί 

30 μισεί ύμάςό κόσμος ήμεϊς οϊδαμεν δτι μεταβεβήκαμεν έκ τοϋ θανάτου 
εις τήν ζωήν». Και ό Κύριος' «Άγωνίζεσθε είσελθεϊν διά τής στενής 
πύλης ότι πλατεία ή τνύλη καί ευρύχωρος ή οδός ή άπάγουσα εις τήν

53. Έφ. 6,12. 54. Σ. Σειρ. 15,17. 55. Β' Τιμ. 4,7-8. 56. Β' Τιμ. 2,5.
57. Κ  Κορ. 9,24-27. 58. Έφ. 1,30. 59. Έβρ. 12,4-6.
60. Β' Θεσσ. 1,4-5. 61. Β' Τιμ. 3,12. 62. Α' Ίω. 3,13.
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απόστολο Παϋλο53. Λέγει έπίσης καί ή Γραφή* «Ενώπιον του άνθρώπου 
βρίσκεται ή ζωή καί ό θάνατος, καί εκείνο που θά θελήσει κανείς, θά του 
δοθεί»54. Καθόσον ό άσεβής καί φρόνιμος λογισμός λέγεται δτι είναι 
κύριος των παθών* με τη σωφροσύνη έξουσιάζει τη γαστριμαργία καί 
την επιθυμία, με τη δικαιοσύνη ολόκληρη την κακία, καί με την άνδρεία 
τον θυμό, τον λογισμό καί τον φόβο* καί αυτά όχι με σκοπό νά τά κατα- 
λύσει, άλλά γιά νά μή ύποκύψει σ’ αυτά. Γιατί ό λογισμός δέν είναι έκρι- 
ζωτής τών παθών, άλλά άνταγωνιστής. Γι3 αυτό, λέγει, την έπιθυμία δέν 
μπορεΐ κανείς νά σάς την έκριζώσει, άλλά μπορεΐ ό λογισμός νά σάς ένι- 
σχύσει νά μή υποδουλωθείτε στην έπιθυμία.

Χρειάζεται λοιπόν πολύς άγώνας, γιά νά πούμε έμπρακτα καί εμείς 
μαζί μέ τον Παύλο* «Τον άγώνα τον καλό άγωνίσθηκα, τό δρόμο τον τε
λείωσα, την πίστη την τήρησα* καί τώρα πιά μοϋ άπομένει τό στεφάνι 
της δικαιοσύνης»55. Ασκώντας καί έμάς πρός τον ϊδιο ζήλο, έλεγε* «Καί 
αν κάποιος παίρνει μέρος σέ άγώνες, δέν στεφανώνεται, εάν δέν άγω- 
νισθεΐ σύμφωνα μέ τούς άθλητικούς κανόνες»56. Καί πάλι* «Δέν γνωρίζε
τε, ότι έκείνοι πού τρέχουν στο στάδιο, όλοι βέβαια τρέχουν, ενας όμως 
παίρνει τό βραβείο; ’Έτσι νά τρέχετε, γιά νά κερδίσετε τό βραβείο. Έγώ 
λοιπόν έτσι τρέχω, όχι χωρίς σκοπό, έτσι πυγμαχώ, όχι σάν νά γρονθο- 
κοπώ άέρα, άλλά σκληραγωγώ τό σώμα μου καί τό χρησιμοποιώ σάν 
δούλο, μήπως, ενώ κήρυξα σέ άλλους, έγώ ό ϊδιος βρεθώ νά έχω άπο- 
τύχει»57. Γράφει καί στην έπιστολή του πρός τούς Φιλιππησίσυς* «Κάνο
ντας τον ϊδιο άγώνα που είδατε καί μάθατε ότι έχω κάνει, καί τώρα ά- 
κοϋτε ότι κάνω»58. Καί στους Εβραίους λέγει* «Δέν άντισταθήκατε άκό- 
μα μέχρις αίματος, άγωνιζόμενοι κατά της άμαρτίας, καί λησμονήσατε 
τη συμβουλή πού σάς δίνεται σάν πρός παιδιά* Παιδί μου», λέγει, «μή ά- 
διαφορεΐς γιά τήν παιδαγωγία τού Κυρίου, ούτε καί νά χάνεις τό θάρ
ρος σου όταν ελέγχεσαι άπό αυτόν. Γιατί, όποιον άγαπά ό Κύριος, τον 
παιδαγωγεί, καί μαστιγώνει κάθε παιδί του πού τό άποδέχεται»59. Ε γ
κωμιάζοντας πάλι άλλους, λέγει* «'Ώστε έμείς νά καυχόμαστε γιά τήν 
υπομονή καί την πίστη σας σέ όλους τούς διωγμούς σας καί τις θλίψεις 
πού υποφέρετε, πράγμα πού είναι άπόδειξη της δίκαιας κρίσεως του Θε
ού, γιά χάρη της όποίας καί υποφέρετε»60. Γιατί «όσοι θέλουν νά ζούν μέ 
ευσέβεια στο όνομα του Χριστού, θά διωχθούν»61. Ό  Τωάννης πάλι λέ
γει* «Μήν άπορείτε, άδελφοί, έάν ό κόσμος σάς μισεί* εμείς γνωρίζομε ότι 
μεταβήκαμε άπό τό θάνατο στη ζωή»63. Καί ό Κύριος* «Άγωνίζεσθε νά 
μπείτε άπό τή στενή πύλη, γιατί είναι πλατειά ή πύλη καί ευρύχωρος ό 
δρόμος πού οδηγεί στήν άπώλεια, καί πολλοί είναι εκείνοι που βαδί-
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απώλειαν, καί ττολλοί είσιν ο ί είαπορευόμενοι δ ί αυτής, ότι στενή ή 
ττύλη και τεθλιμμένη ή οδός ή άπάγουσα εις την ζωήν», ής άξιωθείη- 
μενχάριτι Χριστοϋ τοϋ Θεού Λ ύτω ή δόξα εις τούς αιώνας Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Π .
5  Π ερί όμονοίας.

Εύαπόδεκτον Θεώ τής ένώσεως τής \Εκκλησίας φροντίζειν, ής 
ούδέν άμεινον έν άνθρώττοις, και το ηάντας βαστάζειν, ώς καί ήμάς ό 
Κύριος καί πάντων άνέχεσθαι έν άγάπη. Καί ου χρή ευλογώ δήθεν 
προφάσει, ΐναμή εϊπχο, καί λίαν άλόγω, αποσπαν έαυτούς τοϋ σώμα- 

ιο τος τής Εκκλησίας καί ίδιάζειν, άλλ3 έττί το αυτό μία προσευχή, μία 
δέησις, εις νοϋς μία έλπίς έν άγάπη, έν τή χαρά τή άμώμω, ό  έστιν 
ΊησοϋςΧριστός, ου ούδέν θυμηδέστερον. Πάντες ούν όφείλομεν συν-  

τρέχειν ώςέπί έν θυσιαστήριον, μία ψυχή, καν έν πολλοϊς τοΐςμέλεσιν 
μία γνώμη ένί θελήματα ώςέν σώμα υπάρχοντες. "Ωσπερ γάρ σμήνος 

15 μελισσών έργάζεται κηρίον, συτω σύστημα αδελφών βασιλείαν Θεοϋ- 
και ώσπερ σάλπιγξ διεγείρει προθυμίαν πολεμιστών, οϋτω μαθητών 
σπονδή διδασκαλία πρακτικής άρετής. "Ο γάρ χωρίζων εαυτόν, έοι- 
κεν όρνέω έκπετασθέντι τής ιδίας'νοσσιάς καί τόπον έκ τόπου αμεί- 
βοντι, όπερ ενεπιβούλευτον γίνεται παντί ίξευτή καί θηρευτή. Πάν- 

20 τοθεν γάρ παγίδες καί σκάνδαλα ανομίας αύτφ καταπεπήγασιν ο ί 
νοητοί ίξευταί καί θηραυταί, αλλά καί ο ί άρπακταί κόρακες έξορύσ- 
σουσιν αύτοϋ τους οφθαλμούς. Κατά πάντα ούν καλή καί εύόρμοστος 
ή συμφωνία τής άδελφότητοςμετά όμονοίας μάλιστα δτνου τελεία 
άγάπη έρρίζωσεν, καθώς ενρίσκομεν 3Ελισσαϊον μετά 3Ηλιου' άκού- 

25 σαςγόρ άπαξ καί δίς «Κάθου ένταϋθα», αυτόςμεΡ όρκου άπεκρίνα- 
το, «Ζή Κύριος», λέγων, «καί ζή ή ψυχή σου, εί έγκαταλείψω σε». 
'Ομοίως καί Ρουθ ή Μωαβίτις τή πενθερςί αυτής «Τάδε ττοιήσαι μοι 
Κύριος καί τάδε προσθείη», λέγουσα, «ότι ό θάνατος διαστελεΐ άνά 
μέσον έμοϋ και σοϋ». Εικότως ούν ό Βοόζ ενλόγησεν αυτήν, λέγων' 

30 «’Απχπίσαι Κύριος την έργασίαν σου, και γένοιτο ό  μισθός σου πλή
ρης παρά Κυρίου». Καί αλλογενής ούσα, ήρμόσθη τώ Βοόζ καί έγέν-

63. Μαχθ. 7,13-14. Λουκά 13,24. 64. Δ' Βασ. 2,6.
65. Ρουθ 1,17. 66. Ρσύθ2,12.
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ζουν αυτόν ένώ είναι στενή ή πύλη και γεμάτος θλίψεις ό δρόμος πού 
οδηγεί στη ζωή»®, τον όποιο εϊθε νά άξιωθούμε νά βαδίσομε με τη χάρη 
τού Χριστού τού Θεού μας. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 80ος.
■ Γιά την ομόνοια.

Είναι πολύ άρεστό στον Θεό τό νά φροντίζομε γιά την ένωση της 
Εκκλησίας, άπό την οποία δέν ύπάρχει τίποτε καλύτερο γιά τούς άν- 
θρώπους, καί τό νά στηρίζομε δλους, δπως καί έμας ό Κύριος, καί νά 
δείχνομε ανοχή πρός δλους μέ αγάπη. Καί δέν πρέπει με εύλογη τάχα 
πρόφαση, γιά νά μή πώ, καί πολύ παράλογη, νά άποκόβομε τον εαυτό 
μας άπό τό σώμα της Εκκλησίας καί νά ζούμε ξεχωρισμένοι, άλλά στο 
ϊδιο μέρος, μέ μιά προσευχή, μιά δέηση, ενα νού, μιά ελπίδα, με άγάπη 
καί μέσα στην άμεμπτη χαρά, πράγμα πού είναι ό Ιησούς Χριστός, καί 
άπό τό όποιο δέν ύπάρχει τίποτε προσφιλέστερο. "Ολοι λοιπόν όφείλομε 
νά προσερχόμαστε σάν μία ψυχή σέ ενα θυσιαστήριο, καί στά πολλά μέ
λη νά ύπάρχει μία γνώμη μέ ενα θέλημα, σάν νά είμαστε ενα σώμα. "Ο
πως δηλαδή τό σμήνος των μελισσών εργάζεται την κηρήθρα, έτσι καί 
τό σύνολο των άδελφών τη βασιλεία τού Θεού* καί δπως ή σάλπιγγα διε
γείρει την προθυμία των πολεμιστών, ετσι καί τον ζήλο των μαθητών ή 
διδασκαλία της πρακτικής αρετής. Γιατί εκείνος πού χωρίζει τον εαυτό 
του, μοιάζει μέ πουλί πού πέταξε άπό τή φωλιά του καί μεταβαίνει άπό 
τον ενα τόπο σέ άλλο τόπο, καί τό όποιο εύκολα ύπόκειται στά έπίβουλα 
σχέδια τού κάθε κυνηγού πτηνών καί θηρευτή ζώων. Γιατί άπό παντού 
τού έχουν στημένες παγίδες καί σκάνδαλα παρανομίας οι νοητοί κυνη
γοί καί θηραυτές, άλλά καί τά άρπακτά κοράκια θά τού βγάλουν τά 
μάτια. Ώς πρός δλα λοιπόν είναι καλή καί ταιριαστή ή μέ ομόνοια συμ
φωνία της άδελφότητας, μάλιστα δπου ρίζωσε ή τέλεια άγάπη, δπως 
βρίσκομε τον Έλισσαΐο μέ τον Ήλία* γιατί, άκσύντας μία καί δύο φορές, 
«Κάθησε εδώ», αυτός με όρκο τού άποκρίθηκε καί τού είπε* «'Ορκίζομαι 
στον Κύριο, ορκίζομαι στή ζωή σου, δτι δέν θά σέ έγκαταλείψω»64. 
'Όμοια καί ή Μωαβίτιδα Ρούθ ειπε στήν πεθερά της* «Αυτά άς μου 
ανταποδώσει ό Κύριος καί με αυτά άς με τιμωρήσει άν ενεργήσω δια
φορετικά· μόνο ό θάνατος θά χωρίσει έμενα άπό σένα»65. Εύλογα λοιπόν 
ό Βοόζ ευλόγησε αύτην, λέγοντας· «Εύχομαι νά άμείψει ό Κύριος την 
εργασία σου, καί νά είναι πλούσιος ό μισθός σου έκ μέρους τού Κυρί-
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νησεν τον πάππον τοϋ Ααβίδ. Λέγει όέ καί αυτός ούτος ό Ααβίό- 
«Ίόον όέ τίκαλόν ή τί τερπνόν, άλλ3 ή τό κατοικεϊν άδελφούς έπί τό 
αυτό;». Και όΠαροιμιαστήςφησιν* «Αδελφός υπό άόελφοϋ βοηθού- 
μενος ώς πόλις οχυρά καί υψηλή»- καί' «Αγαθοί οι δύο ύπέρ τον ένα, 

5 οίς έστιν ό μισθός αύτοΐς, δτι έάν πέσωσιν, ό εις έγείρει τον μέτοχον 
αύτον»' κα ί «Ούαί τω ένί έάν πέση καί μή ή δεύτερος τοϋ έγεΐραι αύ- 
τόν»- καί' «Εάν κραταιωθώ ό εις, o i δύο στήσονται κατέναντι αύτοϋ, 
και τό σπαρτΐον τό έντριτον ού ταχέως άπορραγήσεται». Και έν ταΐς 
Πράξεσιν των αποστόλων γέγραπται, δτι «Πάντες οι πιστεύσαντες 

ίο ήοαν έπί τό αύτό, καί είχον άπαντα κοινά». Καί μετ’ ολίγον' «Τοϋ δε 
πλήθους των πιστευόντων ήν ή ψυχή καί ή καρδίαμία, καί ούδείς τι 
των ύπαρχόν των αύτω έλεγεν ίδιον είναι, άλλ3 ήν αύτοΐς άπαντα 
κοινά».

Μακάριος συν έστιν ό μοναχός ό πάντας ανθρώπους ώς θεόν μετά 
15 Θεόν ηγούμενος μακάριός έστιν μοναχός ό τήν άπάντων σωτηρίαν 

καί προκοπήν ώς οίκείαν μετά πόσης χαράς ήδέως όρων. Μοναχός 
έστιν ό έαυτόνμετά πάντων ηγούμενος, διά τό έν έκάστω έαυτόν άπα- 
ραλείπχως δοκεΐν καθορρν. Καί ό 3Απόστολος όέ φησιν «Καθάπερ έν 
ένί σώματι μέλη πολλά έχομεν, τά δε μέλη πάντα ού τήν αυτήν έχει 

20 πράξιν, οντω καί οι πολλοί έν σώμά έσμεν έν Χριστώ, τό όέ καθ’ εις, 
άλλήλωνμέλη». Καί έπόγεί' «Αλλ3 ό Θεός συνεκέρασε τό σώμα, τω 
ύστεροϋντι περισσοτέραν όούς τιμήν, ΐναμή ή σχίσματα έν τω σώματι, 
αλλά τό αύτό ύπέρ άλλήλων τά μέλη μεριμνώσιν». Λ ιά τοϋτο όφείλο- 
μεν άλλήλων τά βάρη βαστάζειν, καί είναι πάντες όμόφρονες, όμόψν- 

25 χρι, ευσπλαγχνοι, ταπεινόφρονες, πάντα ποιοϋντες έν άγάπη, ΐνα καί 
οϋτω τον Θεόν πρός έαυτούς έπισττασώμεθα, καί εύπρόσδεκτος γένη- 
ται ή προσευχή ημών. Λέγει γάρ ό Κύριος «3Αμήν λέγω ύμΐν, δτι έάν 
δύο έξ ύμών συμφωνήσσυσιν έπί τής γης περί παντός πράγματος, ού 
έάν αίτήσονται, γενήσεται αύτοΐς παρά τοϋ Πατρός μου τοϋ έν 

30 ούρανοΐς. Ου γάρ είοιν συνηγμένοι δύο ή τρεις εις τό έμόν όνομα, έκεΐ 
είμι έν μέσω αυτών». Αύτω ή δόξα καί τό κράτος εις τούς αιώνας 
3Αμήν.

67. Ψαλμ. 123,1. 68. Παρμ. 18,19. 69. Έκκλ. 4,9-10. 70. Έκκλ. 4,10.
71. Έκκλ, 4,12. 72. Πράξ. 2,44. 73. Πράξ. 4,32. 74. Ρωμ. 12,4-5.
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ου»66. Καί ενώ ήταν άλλοεθνής, παντρεύτηκε τον Βοόζ, καί γέννησε τον 
πάππο του Δαβίδ. Λέγει επίσης καί αυτός ό ϊδιος ό Δαβίδ- «Νά, τί πιο 
ώραΐο ή τί πιο ευχάριστο υπάρχει άπό τό νά κατοικούν οί άδελφοί δλοι 
μαζί;»67. Καί ό Παροιμιαστής λέγει- «Αδελφός πού βοηθεΐται άπό τον 
άδελφό του, είναι σάν οχυρωμένη πόλη καί χτισμένη σε -ψηλό μέρος»68- 
καί· «Είναι σέ καλύτερη κατάσταση οί δύο άπό τον ενα, στους οποίους 
ύπάρχει ή άνταμοιβή των κόπων τους, γιατί άν πέσουν, ό ενας θά σηκώ
σει τον σύντροφό του»69, καί* «’Αλλοίμονο στον ενα* έάν πέσει, δέν θά 
υπάρχει άλλος νά τον σηκώσει»70· καί* «Έάν έχθρός επικρατήσει του 
ένός άπό τούς δύο, οί δύο θά άντιπαραταχθοΰν μαζί σ’ αυτόν, καί τό τρι
πλά στριμμένο σχοινί δέν θά σπάσει εύκολα»71. Καί στις Πράξεις των 
άποστόλων έχει γραφεί· «'Όλοι εκείνοι πού πίστεψαν έμεναν μαζί, καί 
είχαν δλα κοινά»72. Καί μετά άπό λίγο* «δλοι εκείνοι πού πίστεψαν είχαν 
μιά ψυχή καί μιά καρδιά, καί κανένας δέν έλεγε ότι κάτι άπό τά ύπάρχο- 
ντά του είναι δικό του, άλλ’ ήταν όλα σ’ αυτούς κοινά»73.

Είναι μακάριος λοιπόν ό μοναχός ό όποιος όλους τούς ανθρώπους 
τούς θεωρεί ώς θεό μετά τον Θεό· είναι μακάριος ό μοναχός έκεΐνος πού 
βλεπει μέ πολλή χαρά καί ευχαρίστηση τή σωτηρία καί προκοπή όλων 
σάν δική του. Μοναχός είναι έκεΐνος πού θεωρεί τον έαυτό του μαζί μέ 
όλους, επειδή νομίζει ότι βλέπει στον καθένα άπό αυτούς πλήρως τον 
έαυτό του. ’Αλλά καί ό ’Απόστολος λέγει· «'Όπως άκριβώς σέ ενα σώμα 
έχομε πολλά μέλη, άλλά όλα τά μέλη δέν έχουν τήν ϊδια λειτουργία, έτσι 
καί οί πολλοί πιστοί άποτελουμε ενα σώμα στο όνομα τού Χριστού, καί ό 
καθένας είμαστε μέλη ό ενας τού άλλου»74. Καί προσθέτει-«’Αλλ’ ό Θεός 
συνανέμιξε τό σώμα, καί έδωσε περισσότερη τιμή στο μέλος πού ύστε- 
ρούσε, γιά νά μή ύπάρχουν διαιρέσεις στο σώμα, άλλά νά έχουν τά μέλη 
τήν ϊδια φροντίδα τό ενα γιά τό άλλο»75. Γι’ αυτό όφείλομε νά βαστάζομε 
τά βάρη ό ενας τού άλλου, καί νά είμαστε όλοι όμόφρονες, ομόψυχοι, 
ευσπλαγχνοι, ταπεινόφρονες, κάμνοντας όλα μέ άγάπη, γιά νά άποσπά- 
σομε καί έτσι τον Θεό πρός τον έαυτό μας, καί νά γίνει εύπρόσδεκτη ή 
προσευχή μας. Γιατί λέγει ό Κύριος* «Σάς βεβαιώνω, ότι έάν δύο άπό 
σάς συμφωνήσουν επάνω στη γη γιά όποιοδήποτε πράγμα, ό,τι κι άν 
ζητήσουν, θά τούς γίνει άπό τον Πατέρα μου τον έπουράνιο. Γιατί, όπου 
είναι συγκεντρωμένοι δύο ή τρεις στο δικό μου όνομα, εκεί είμαι καί εγώ 
άνάμεσά τους»76. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα καί ή δύναμη στούς αιώνες. 
’Αμήν.

75. Α' Κορ. 12,24. 76. Ματθ. 18,19.



ΛΟΓΟΣ ΠА 
Π ερί λογισμών.

Φησίν ή Γραφή' «Νόμον εις βοήθειαν εόωκε». Βοήθειαν δηλαδή 
τη φύσει των άνθρώττων πρός τήν τής άρετής γεωργίαν, ώς γεωργός 

5  προς το καθαίρειν τό φντόν τω σιδήρω- άπό μεν σαρκός άποβάλλειν 
δτε διοχλοϋσιν αίφνσικαί πρόςήδονήν επιθυμίας άπό δε ψνχής ομοί
ως τους ταράσσοντας αυτήν άσθενεϊς λογισμούς ή τα σαρκός φρο- 
νονντας, ή τά πρόσκαιρα καί γήϊνα προσκλίναντας, καί εκ φύσεως 
όντως όρμώντων καί εξ ντιερβολής δε πονηρών ̂ πνευμάτων έπικλυ- 

ιο ζόντων τήν φύσιν, ώς ή πείρα οιδε· καί διά τοϋτο διδομένον νόμου, 
ΐναμή ώς άμελοϋντος γεωργόν χερσωθη τό φντόν τό έπιτηδειον μή 
φέρων καρπόν. Λέγει δε καί ό \Απόστολος- «Βούλομαι τούς άνδρας 
προσενχεσθαι έν παντί τόπω, έπαίροντας όσίας χεΐρας χωρίς οργής 
καί διαλογισμών». Καί πάλιν «Λογισμούς καθαιροϋντες, καί παν 

15 ύψωμα έπαιρόμενον κατά τής γνώσεως τον Θεοϋ». Σκοπός ούν έστι 
τω 3Αποστόλω καθαρούς ημάς είναι από λογισμών ακαθάρτων, μάλι
στα όταν τω Θεώ προσευχήν παρισνάμεθα- ού γάρ συμφωνείδνσωδία 
εύωδίρ, ούδε δνσοσμία τω μύρω. 'Ο γάρ λογισμοΐς συναπαγόμενος 
έκτνφλοϋται ύτΐ αυτών. "Οπόν γάρ εικόνες λογισμών, εκείκαί σνγκα- 

20 τάθεσις γίνεται.
Χρή συν τήν πρώτην προσβολήν άεί άνατρέπειν καί έξολοθρενειν 

τούς αμαρτωλούς λογισμούς εκ τής γής, ήτις έστίν ή καρδία ημών, 
κατά τον λόγον τοϋ Κυρίου. Καί ώς ετι είσί νήπιοι υιοί Βαβυλώνος 
τουτέστινοίπονηροί λογισμοζ έδαφίζειν τούτους καί συντρίβειν πρός 

25 τήν πέτραν, ήτις έστίν ό Χριστός. Μάλιστα τούς τρεις γενικωτάτους 
καθ' ημών λογισμούς τοϋ διαβόλου, δ ί ών καί πολεμεΐ ό  φθονερός 
δαίμων καί νποβάλλει ήμΐν, τον τής γαστριμαργίας φημί καί φιλαργυ- 
ρίαςκαί κενοδοξίας, διώ ν καί αυτόν τον Κύριον ημών καί Σωτήρα έν 
τω τελέσαι αυτόν πάντα πειρασμόν έπεχείρησε πειράσαι, ό'θεν καί 

30 ήττημένος άπεκρούσθη, ύπόδειγμα ήμϊν ό Κύριος εις πάντα γενόμε- 
νος τοντέστι τοϋ διά νηστειών καί διά προσευχών τούτον άπρακτον 
καθιστφν. \Ενεδρεύει γάρ ό δόλιος ώςλέων έν τη μάνδρςι αύτοϋ κρύ-
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ΛΟΓΟΣ 81ος.
Γιά τούς λογισμούς.

Λέγει ή Γραφή- «Ό Θεός μας έδωσε τό νόμο πρός βοήθεια μας»77. 
Ώ ς βοήθεια δηλαδή στη φύση των άνθρώπων πρός καλλιέργεια της 
αρετής, ώς γεωργός γιά νά καθαρίζει τό φυτό μέ τό σιδερένιο εργαλείο. 
5Από τό σώμα νά άφαιρέι τό πάθος δταν τό ενοχλούν οί φυσικές έπιθυ- 
μίες ωθώντας το πρός την ηδονή, καί άπό την ψυχή όμοια νά άποκόπτει 
τούς άσθενεΐς λογισμούς πού ταράσσουν αύτήν ή εκείνους πού κάνουν 
αύτην νά σκέπτεται τά πράγματα του σώματος, ή έκείνους πού την κά
νουν νά προσκλίνει πρός τά πρόσκαιρα και γήϊνα, οί όποιοι καί άπό τη 
φύση έχουν την όρμή αύτη καί άπό τό ύπερβολικό πλήθος των πονηρών 
πνευμάτων πού κατακλύζουν τη φύση, δπως ή πείρα γνωρίζει* καί γι’ 
αύτό δόθηκε ό νόμος, γιά νά μή γίνει άπό την άμέλεια του γεωργού τό 
κατάλληλο φυτό χέρσο, μή φέροντας καρπό. Λέγει έπίσης καί ό ’Από
στολος* «Θέλω οί άνδρες νά προσεύχονται σέ κάθε τόπο, υψώνοντας 
χέρια άγια, χωρίς οργή καί κακούς λογισμούς»78. Καί πάλι* «Γκρεμίζο
ντας επιχειρήματα λογικά καί κάθε τι πού υψώνεται μέ αλαζονεία ενα
ντίον της γνώσεως τού Θεού»79. Σκοπός λοιπόν τού ’Αποστόλου είναι νά 
είμαστε εμείς καθαροί άπό τούς ακάθαρτους λογισμούς, μάλιστα δταν 
βρισκόμαστε μπροστά στον Θεό γιά προσευχή* καθότι δεν συμφωνεί ή 
δυσωδία μέ την εύωδία, ούτε ή δυσοσμία με τό μύρο. ’Εκείνος δηλαδή 
πού όδηγεΐται άπό τούς άκάθαρτους λογισμούς, τυφλώνεται άπό αύ- 
τούς. Γιατί, όπου είναι οί εικόνες των λογισμών, εκεί καί συγκατάθεση 
γίνεται.

Πρέπει λοιπόν νά άποκρούομε πάντοτε την πρώτη προσβολή καί νά 
έξολοθρεύομε τούς άμαρτωλούς λογισμούς άπό τη γη80, πού είναι ή καρ
διά μας, σύμφωνα μέ τον λόγο τού Κυρίου. Καί ενώ άκόμα είναι νήπια 
τέκνα της Βαβυλώνας, δηλαδή οί πονηροί λογισμοί, νά τούς κατεδαφί
ζομε καί νά τούς συντρίβομε επάνω στην πέτρα, ή οποία είναι ό Χριστός. 
Μάλιστα τούς τρεις γενικώτατους εναντίον μας λογισμούς τού διαβόλου, 
μέσω τών οποίων καί μας πολεμεΐ ό φθονερός δαίμονας καί μας υποβάλ
λει τούς λογισμούς, εννοώ τον λογισμό της γαστριμαργίας και της φι- 
λαργυρίας καί της κενοδοξίας, μέ τούς οποίους έπιχείρησε νά υποβάλει 
σέ πειρασμό καί αυτόν τον ίδιο τον Κύριό μας καί Σωτήρα, δταν αύτός 
θέλησε νά αντιμετωπίσει στην έρημο κάθε πειρασμό81, γι’ αύτό καί ήττη- 
μένος άποκρούσθηκε, καί έγινε έτσι ό Κύριος ύπόδειγμα στον καθένα 
άπό μας, δηλαδή τό νά καθιστούμε αυτόν άπρακτο μέ νηστείες καί μέ



πτειν ήμϊν παγίδας, καί θήρατρα λογισμών ακαθάρτων καί ασεβών. 
Χρή ούν τούς πολυμόρφους λογισμούς, ώς εϊρηται, συντόμως προα- 
ττοκλίνειν δ ί εύσεδοϋς άντιλογίας καί προσευχής, καί μάλιστα τούς 
κοινοϋντας ιναμή κοινώσωσι τον άγιον τόπον καί τον άνθρωπον τον 

5 Θεοϋ βεβηλώσωσι, Μετά παντός ούν φόβον όφείλομεν τάς λειτουρ- 
γίας έκτελεϊν τώ Θεώ, μήποτε εύρεθώμεν τοϊςμέν χείλεσι τώ Θεώ 
προσδιαλεγόμενοι, τη δέ καρδία αιχμάλωτοι εις Βαβνλώνα ακάθαρτα 
τρώγοντες, καί άκούσωμεν «'Ο λαός ούτος τοϊς χείλεσίμε τιμά, ή δέ 
καρδία αύτών ττόρρω απέχει όπ? έμοϋ». 

ίο Άγώνοςούνχρεία, άγαπητοί, καί νήψεως πολλής, ινα συμφωνήό 
νοϋς συν τή καρδία καί τοϊςχείλεσιν εν τή 'ψαλμωδία, ιναμή παροργί- 
σωμεν τον Κύριον αντί τον θεραπεϋσαι αύτόν, εν τή προσευχήμίσγον- 
τεςέν τώ θνμιάματι κνίσσαν κακήν, καί ενρεθή ή θνσία τής ττροσευ- 
χήςήμών έπίμωμοςώςή τοϋΚάϊν. Πολύγάρ βδελνττεται ό Θεός τούς 

15 άκαθάρτουςλογισμούς, μάλλον δέ την τίκτονσαν αυτούς καρδίαν, ώς 
δηλοϊκαί ό νόμος. Φησί γάρ- «Ούκ άροτριάσης έν μόσχω καί όνω», 
τοντέστιν έν καθαρώ καί άκαθάρτω λογισμω ού ττροσοίσοις προσευ
χήν* ού προσάξεις εις θυσίαν πρόβατον επίμωμον ή ώτότμητον ή 
κολοβόκερκον ή ψωριοϋν. Άλλ3 ούδέ καρπόν εξίτηλον ττροσδέξηται 

20 εκ τήςχειρός σον, πόσω μάλλον ενχην θολώδη καί καταφρονητικήν. 
3Επίσταται γάρ τά κρυπτά ήμών, ώς μαρτυρεί Δαβίδ, λέγων, «Κύριος 
γινώσκει τούς διαλογισμούς τών ανθρώπων, ότι είσί μάταιοι», καί 
πολλή ν σπουδήν έττοιεϊτο τοϋ έλενθερωθήναι άπ? αύτών, λέγων· «Εις 
τάς πρωίας άπέκτεινον πάντας τούς αμαρτωλούς τής γής τοϋ έξο- 

25 λοθρεϋσαι έκ πόλεως Κυρίου πάντας τούς έργαζομένους τήν άνο- 
μίαν». Ού γάρ σνγκεχώρη ται άκαθάρτω είσιέναι εις οΐκον Κυρίου, 
καθώς φησιν ό νόμος, ου οίκός έσμεν ήμεΐς, καί \Ιερουσαλήμ έκτος 
ήμών έστιν. 'Αμαρτωλοί δέ τής γής οι χαμερπεΐς καί όφιώδεις λογι
σμοί οι έν τή καρδίρ. έμφωλεύοντες. Προσφόρως ούν εύχεται λέγων, 

30 «3Αττοκατάστησον τήν ψυχήν μου άπό τής κακουργίας αύτών», κα ί 
«Διασκόρπισαν έθνη, τά τούς πολέμους θέλοντα», κα ί «Σώσσνμε άπό 
ττηλοϋ, ΐναμή έμπαγώ' ότι συ ει ή ύπομονή μου, Κύριε». "Οθεν καί ό 
Κύριος πρός αυτόν, « Εν θλίψει», φησίν, «έπεκαλέσω με, καί έρρυσά- 
μην σε· έπήκουσά σου έν άποκρύφω καταιγίδος».
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προσευχές. Γιατί ό δόλιος μάς στήνει ένέδρα σάν λιοντάρι μέσα στή μάν
δρα του, κρύβοντας εναντίον μας παγίδες καί θήρατρα λογισμών άκά- 
θαρτων καί άσεβών. Πρέπει λοιπόν, όπως έχει λεχθεί προηγουμένως, 
τούς πολύμορφους λογισμούς νά τούς άνατρέπομε σύντομα με ευσεβή 
αντιλογία καί προσευχή, καί μάλιστα τούς άκάθαρτους, για νά μη μολύ
νουν τον άγιο τόπο καί βεβηλώσουν τον άνθρωπο του Θεού. Μέ κάθε 
λοιπόν φόβο όφείλομε νά έκτελοΰμε τις διακονίες πρός τον Θεό, μήπως 
βρεθούμε μέ τά χείλη βέβαια νά συνομιλούμε με τον Θεό, μέ τήν καρδιά 
όμως νά είμαστε αιχμάλωτοι στή Βαβυλώνα, τρώγοντας άκάθαρτα, καί 
άκούσομε· «Ό λαός αυτός μέ τά χείλη του μέ τιμά, ή καρδιά τους όμως 
βρίσκεται μακριά άπό μένα»82.

Χρειάζεται λοιπόν άγώνας, άγαπητοί, καί επαγρύπνηση μεγάλη, 
γιά νά συμφωνεί ό νους μέ τήν καρδιά καί τά χείλη κατά τήν ψαλμωδία, 
γιά νά μη έξοργίσομε τον Κύριο άντί νά τον λατρεύσομε, άναμιγνύοντας 
στήν προσευχή μέσα στο θυμίαμα κνίσσα κακή, καί βρεθεί ή θυσία της 
προσευχής μας σιχαμερή, όπως ή τού Κάϊν83. Γιατί σιχαίνεται πολύ ό 
Θεός τούς άκάθαρτους λογισμούς^ ή καλύτερα τήν καρδιά πού γεννά 
αυτούς, όπως τό δηλώνει καί ό νόμος. Γιατί λέγει· «Δεν θά οργώσεις τό 
χωράφι σου ζέβοντας βόδι καί όνο», δηλαδή μέ καθαρό καί άκάθαρτο 
λογισμό δέν θά προσφέρεις προσευχή στον Θεό* δέν θά οδηγήσεις πρός 
θυσία πρόβατο ελαττωματικό ή μέ κομμένο αύτί ή μέ κομμένη ουρά ή 
ψωριασμένο. ’Αλλ’ συτε καρπό άλλοιωμένο θά δεχθεί άπό τά χέρια σου, 
πόσο μάλλον προσευχή θολερή καί καταφρονητική. Γιατί γνωρίζει τά 
κρυφά μας, όπως βεβαιώνει ό Δαβίδ, λέγοντας, «Ό Κύριος γνωρίζει τις 
σκέψεις των άνόητων άνθρώπων, ότι είναι μάταιες»85, καί κατέβαλλε με
γάλη φροντίδα νά ελευθερωθεί άπό αυτές, λέγοντας* «Τό πρωί θανάτω
να όλους τούς άμαρτωλούς τής γης, μέ σκοπό νά έξολοθρεύσω άπό τήν 
πόλη τού Κυρίου όλους εκείνους πού εργάζονται τήν παρανομία»86. Για
τί δέν επιτρέπεται σέ άκάθαρτο νά μπαίνει στο οικο τού Κυρίου, όπως 
λέγει ό νόμος, τού οποίου οίκος είμαστε έμεΐς, καί ή Ιερουσαλήμ βρίσκε
ται έξω άπό μάς. Αμαρτωλοί τής γής είναι οί λογισμοί πού φωλεύουν 
μέσα στήν καρδιά, συρόμενοι έπάνω στά γήινα κατά τρόπο όμοιο μέ τά 
φίδια. Πολύ κατάλληλα λοιπόν προσεύχεται καί λέγει* «Προστάτεψε τήν 
ψυχή μου άπό τήν κακουργία αυτών»87, καί, «Διασκόρπισε τά έθνη πού 
θέλουν τούς πολέμους»88, καί, «Σώσε με άπό τον βούρκο, γιά νά μη βυθι
στώ μέσα σ’ αυτόν* γιατί συ είσαι ή ύπομσνή μου, Κύριε»89. Γι’ αυτό καί ό 
Κύριος λέγει πρός αύτόν* «Μέ έπικαλέσθηκες στή θλίψη σου, καί σέ 
έσωσα* σέ άκουσα ενώ ήσουν κρυμμένος μέ καταιγίδες τριγύρω σου»89.



Καί ήμεϊςούν, άδελφοί, όφείλομεν έν έκτάσει χειρών καί τεταμένη 
διανοία δνσωπήσαι τον φιλάνθρωπον Θεόν, καταττέμψαι ήμϊν βοή
θειαν, όπως νικήσωμεν τούς εχθρούς ήμών, ώσπερ Μωσής τον 3Λ - 
μαλήκ. Αεινόν γάρ καί όλέθριον τό σνμπείθεσθαι κρνπτώς τοϊς άκα- 

5 θάρτοις λογισμοϊς. 3Εκ γάρ των λογισμών καί εις τήν πράξίν τις κατα- 
σύρεται, καί κατά μικρόν άλλοτριοϋται τοϋ Θεοϋ. 'Οπόταν καί ό 
σνγκατατιθέμενος αύτοϊς ώς έργασόμενος τήν αμαρτίαν, κατακρίνε- 
ται «Εις γάρ κακότεχνον χρνχην ούκ είσελεύσεται σοφία, ούδέ κατοι
κήσει έν σώματι κατάχρεω άμαρτίας. Σκολιοί γάρ λογισμοί χωρίζον- 

ιο σιν άπό Θεοϋ. "Αγιον γάρ πνεϋμα σοφίας φενξεται δόλον, καί άπανα- 
στήσεται άπό λογισμών άσυνέτων», κατά τήν Γραφήν. Φησί όέ καί ό 
Κύριος· «Εκ της καρδίας έξέρχονται διαλογισμοί πονηροί, φόνοι, 
μοιχείας πορνείας κλοπαί, ψευδομαρτυρίας βλασφημίαι». Ταντα έχει 
ό ττονηρός άνθρωπος έν τω θησαυρφ τής καρδίας αύτοϋ. Ή μεΐς όέ 

15 παραρρίψωμεν έαυτούς ένώπιον τής άγαθότητος τον Θεοϋ, δεόμενοι 
αύτοϋ κατά πάσαν ώραν, ινα καθαρίστ) τάς καρδίας ήμών, ώστε προσ- 
ενέγκαι αύτφ δώρα έπί τήν νοητήν Ιερουσαλήμ καί άκοϋσαι παρ’ 
αύτοϋ· «'Ο άγαθός άνθρωπος έκ τοϋ άγαθοϋ θησαυροϋ τής καρδίας 
αύτοϋ προσφέρει άγαθά βλαστήματα τω Θεφ», φ  ή δόξα εις τούς 

20 αιώνας τοόν αιώνων. 'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΠΒ\
Π ερί παιδείας.

Καλή έστιν ή παιδεία κατά πάσαν αιτίαν, μάλιστα όέ κατά Θεόν. 
Τον έκ νεαράς γάρ ηλικίας έκφιλοσοφοϋντα καί παιδευόμενον παι- 

25 δείρ. καί νουθεσίρ. Κνρίον έως γήρονς καί ττρεσβείον, ού μή έγκα- 
ταλίπη ό Θεός. Ον γάρ άδικος ό Θεός έπιλαθέσθαι τής παιδείας καί 
τοϋ κάπου των διά τό όνομα αύτοϋ ύπομενόντων. Ή  γάρ κατά Θεόν 
παιδεία επ’ εσχάτων παρρησιασθήσεται έν πολλή άνέσει Ε ΐγε καί τά 
καλά έξ ήμών πολλάκις άφαιρεΐται Κύριος ώσπερ τον πλοϋτον τοϋ 

30 Ίώβ («Κύριος γάρ έδωκεν, Κύριος άφείλατο»), πάντως που καί τά 
κακά, άπερ ήμϊν έπήγαγεν ό αιώνιος έκχειρός ήμών λήψεται* «Ά-

90. Έξ. 17,11. 91. Σοφ. Σολ. 1,3- 5. 92. Ματθ. 15,19. 93. Ματθ. 12,35.
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Καί- εμείς λοιπόν, άδελφοί, όφείλομε μέ απλωμένα τά χέρια καί υψω
μένη τή διάνοια νά παρακαλέσομε τον φιλάνθρωπο Θεό νά μας στείλει 
τη βσηθειά του, γιά νά νικήσομε τούς έχθρούς μας, δπως ό Μωυσής τον 
Άμαλήκ90. Γιατί είναι φοβερό καί ολέθριο τό νά ύπακούομε κρυφά 
στούς ακάθαρτους λογισμούς. Καθόσον άπό τούς λογισμούς κατασύρε- 
ται κανείς καί στην πράξη, καί σιγά - σιγά αποξενώνεται άπό τον Θεό. 
Επειδή καί αύτός πού συγκατατίθεται σ’ αύτούς καταδικάζεται σάν νά 
διέπραξε τήν άμαρτία. Γιατί, σύμφωνα μέ τη Γραφή, «Σε κακότροπη 
ψυχή δεν θά είσέλθει ή σοφία, ούτε θά κατοικήσει σε σώμα καταχρεωμέ
νο μέ τις άμαρτίες. Γιατί οί διεστραμμένες σκέψεις χωρίζουν τούς άνθρώ- 
πους άπό τον Θεό. Καθόσον τό άγιο Πνεύμα πού έχει τή σοφία τού 
Θεού θά άποφύγει τον δόλο, καί θά άπομακρυνθεΐ άπό τούς λογισμούς 
έκείνων πού δέν έχουν σύνεση»91. Λέγει έπίσης καί ό Κύριος* «Μέσα άπό 
την καρδιά βγαίνουν σκέψεις πονηρές, φόνοι, μοιχείες, πορνείες, κλοπές, 
ψευδομαρτυρίες, βλασφημίες»92. Αυτά έχει ό πονηρός άνθρωπος μέσα 
στο θησαυροφυλάκιο της καρδιάς του. Έμας δμως ας ρίξομε τούς εαυ
τούς μας ενώπιον της άγαθότητας τού Θεού, παρακαλώντας τον κάθε 
ώρα, νά καθαρίσει τις καρδιές μας, ώστε νά τού προσφέρομε δώρα στην 
πνευματική Ιερουσαλήμ, καί νά άκούσομε άπό αυτόν* «Ό άγαθός άν
θρωπος προσφέρει άπό τον άγαθό θησαυρό της καρδιάς του άγαθούς 
καρπούς στον Θεό»93, στον όποιο πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΠΒ'.
Γιά τήν παιδαγωγία.

Είναι καλή ή παιδαγωγία πού προσφέρεται κατά όποιαδήποτε 
αιτία, καί μάλιστα ή κατά Θεόν. Γιατί εκείνον πού άπό τη νεαρή ήλικία 
του φροντίζει γιά τη μόρφωση τού χαρακτήρα του καί διαπαιδαγωγεΐ- 
ται μέ τήν παιδαγωγία καί νουθεσία τού Κυρίου μέχρι τά πολύ βαθειά 
γεράματά του, δέν θά τον έγκαταλείψει ό Θεός. Γιατί δέν είναι άδικος ό 
Θεός, ώστε νά λησμονήσει τήν παιδαγωγία καί τον κόπο έκείνων πού τά 
υπομένουν γιά χάρη τού ονόματος του. Καθόσον ή κατά Θεόν παιδαγω
γία θά κάνει έκεΐνον πού τήν έλαβε νά σταθεί ενώπιον τού Θεού στο τέ
λος της ζωής του μέ παρρησία καί πολλή άνεση. ’Εάν δηλαδή καί τά κα
λά πολλές φορές άφαιρέί ό Κύριος άπό μάς, δπως τον πλούτο τού ’Ιώβ 
(γιατί λέγει, «ό Κύριος τά έδωσε, ό Κύριος τά άφαίρεσε»94), οπωσδήποτε 
θά άφαιρέσει άπό τά χέρια μας καί τά κακά, τά όποια μάς έπέφερε ό 
αιώνιος* γιατί λέγει, «Τά άγαθά καί τά κακά προέρχονται άπό ιόν Κύ-
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γαθά γάρ καί κακά παρά Κυρίου», φησίν. Καί ό έπαγαγών ήμϊν τά 
κακά, αυτός έπάξει ήμϊν τήν αιώνιον ευφροσύνην. Ούκοϋν όφειλέται 
έσμέν τάς έν παντί παιδείας ευχαρίστως δέξασθαι 'Ο γάρ μή αίρούμε- 
νος τους υπέρ όλη θείας ττόνους έκουσίως, υπό των ακουσίων χαλεπω- 

5 τέρωςπαιδεύεται. 'Οδέποιων τό θέλημα τοϋΘεοϋκατά δύναμιν, διά 
μικρών τιόνων τούς μεγάλους έκφεύξεται. Φησί δε καί ό Παροιμια- 
στής- «Ο φοβούμενος τον Κύριον έκδέξεται παιδείαν». Καί αύθις- 
«Ό ς φείδεται τής έαυτοϋ βακτηρίας, μισεϊ τον έαυτοϋ υιόν, ό δε άγα- 
πών, έπιμελώς παιδεύει». Καί πάλιν «Παίδευε τον υιόν σου■ ούτος 

ίο γάρ έσται εϋελπις. Άκουε, υιέ, καί δέξαι έμούςλόγους, καί πληθννθή- 
σονται έτη ζωής σου. 3Επιλαβοϋ έμής παιδείας, μή άφείς- υιός γάρ 
άπολιμπανόμενος φυλάξαι παιδείαν πατρός, μελετήσει ρήσεις κα- 
κάς». Καί πάλιν' «Άφρωνμυκτηρίζει τιαιδείαν πατρός, ό δε φυλάσ- 
σων έλέγχους, πανουργώτερος». Καί πάλιν «Αός εις παιδείαν τήν 

15 καρδίαν σου, τά δε ώτά σου έτοίμασον λόγοις αίσθήσεως». Καί πά
λιν' «Μή όπόσχτ} νήπιον παιδεύειν, οτι εάν πατάξης αυτόν ράβδω, ούκ 
άποθανεϊται, τήν δέ ψυχήν αύτοϋ σώσεις». Καί αύθις- «Παίδευε υιόν 
σου καί άναπαύσει σε, καί δώσει κόσμον τή σή ψυχή». Καί πάλιν 
«Άγαθόν τό ακοϋσαι έπιτίμησιν σοφοϋ, υπέρ άνδρα άκούοντα ασμα 

2θάφρόνων». Καί έπάγεί' «3Ακούσατε, παϊδες παιδείαν πατρός, καί 
προσέχετε γνώναι έννοιαν. Λώρον γάρ άγαθόν δωροϋμαι ύμϊν, τον 
έμόν νόμον μή έγκαταλίπετε. Νοήσατε, άκακοι, πανουργίαν, οι δέ 
απαίδευτοι ένθεσθε καρδίαν λάβετε παιδείαν, καί μή άργύριον, καί 
γνώσιν υπέρ χρυσίον δεδοκιμασμένον».

25 Καί διά τοϋ προφήτου Σοφονίου φησίν ό Θεός- «Φοβεϊσθαίμε 
καί δέξασθαι παιδείαν, καί ου μή έξολοθρενθήτε, τοϋ δονλεύειν Κυ- 
ρίψ υπό ζυγόν ένα». Καί ό Μιχαίας φησίν «Ποίμαινε λαόν σου έν ρά
βδω». *Ο δέ ’Απόστολοςέπιστέλλων Έβραίοις λέγει' «Υιέ, μή όλιγώ- 
ρει παιδείας Κυρίου, μηδέ έκλύου υιέ αύτοϋ έλεγχόμενος. "Ον γάρ 

30 άγαπφ Κύριος, παιδεύει, μαστιγοΐδέ πάντα υιόν ον παραδέχεται Τις

95. Ίώβ 2,10. 96. Σ. Σειρ. 32,14. 97. Παρμ. 19,18. 98. Παρμ. 4,10,13.
99. Παρμ. 19,27. 1. Παρμ. 15,5. 2. Παρμ. 23,12. 3. Παρμ. 23,13.
4. Παρμ. 29,17. 5. Έκκλ. 7,5. 6. Παρμ. 4,1-2.
7. Παρμ. 8,5,10. 8. Σοφ. 3,7,9. 9. Μιχ. 7,14.
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ριο»95. Καί έκεΐνος πού μάς έπέφερε τά κακά, αυτός θά μάς προσφέρει 
καί την αιώνια ευφροσύνη. Ά ρα λοιπόν όφείλομε νά δεχόμαστε με 
ευχαρίστηση τις σε κάθε περίπτωση παιδαγωγίες. Γιατί εκείνος πού δεν 
προτιμά μέ τη θέλησή του νά ύποστεΐ τούς ύπέρ της άλήθειας πόνους, 
παιδαγωγεΐται φοβερώτερα άπό τούς άκούσιους. ’Αντίθετα έκεΐνος πού 
έκτελεΐ τό θέλημα του Θεού κατά δύναμη, μέ μικρούς πόνους θά άποφύ- 
γει τούς μεγάλους. Λέγει επίσης καί ό Παροιμιαστής· «Έκεΐνος πού φο
βείται τον Κύριο, θά δεχθεί τήν παιδαγωγία αυτού»96. Καί πάλι· «Ό 
πατέρας πού λυπάται νά χρησιμοποιήσει τό παιδαγωγικό ραβδί του, μι
σεί τό παιδί του, ένώ έκεΐνος πού τό άγαπά, τό παιδαγωγεί μέ πολλή 
έπιμέλεια». Καί πάλι* «Νά παιδαγωγείς τό παιδί σου· γιατί έτσι θά έχει 
καλές έλπίδες»97. Άκουε, παιδί μου, καί δέξου τά λόγια μου, καί θά πλη- 
θυνθούν τά έτη τής ζωής σου. Κράτησε καλά τήν παιδαγωγία μου καί 
μή τήν εγκαταλείψεις»98- γιατί «παιδί πού παραλείπει νά φυλάξει τήν 
παιδαγωγία τού πατέρα του, θά στρέψει τήν προσοχή του στά κακά λό
για»99. Καί πάλι· «Τό ανόητο παιδί περιφρονεΐ τήν παιδαγωγία τού πα
τέρα του, ένώ έκεΐνο πού τηρεί τις πατρικές συμβουλές, θά γίνει συνετώ- 
τερο»1. Καί πάλι* «Παράδωσε τήν καρδιά σου στήν παιδαγωγία, καί τά 
αυτιά σου έτοίμασέ τα γιά λόγια σοφά»2. Καί πάλι* «Μην άποφεύγεις νά 
παιδαγωγείς τό μικρό παιδί, γιατί, άν τό χτυπήσεις μέ ραβδί δεν θά 
πεθάνει, όμως θά σώσεις τήν ψυχή του»3. Καί επίσης* «Νά παιδαγωγείς 
τό παιδί σου καί θά σου δώσει άνάπαυση καί στολισμό στην ψυχή σου»4. 
Καί πάλι* «Είναι καλύτερο ν* άκούσει κανείς έπίπληξη άπό συνετό άν
θρωπο, παρά ν* άκούει τραγούδια άνόητων»5. Καί προσθέτει- «’Ακούτε, 
παιδιά, τά παιδαγωγικά λόγια τού πατέρα σας καί προσέχετε νά μαθαί
νετε πάντοτε τό σωστό. Γιατί εγώ σάς προσφέρω δωρο ώφέλιμο, καί μή 
έγκαταλίπετε τον δικό μου θειο νόμο»6. «Σεις οί άκακοι, άποκτήστε σύνε
ση, ένώ οί απαίδευτοι άποκτήστε γνώση. ’Αποκτήστε παιδαγωγία, καί 
όχι χρήματα, καί προτιμήστε τή γνώση περισσότερο άπό τό γνήσιο χρυ
σάφι»7.

Καί μέσω τού προφήτη Σοφονία λέγει ό Θεός· «Φοβηθείτε με καί 
δεχθείτε τήν παιδαγωγία μου, καί δεν θά έξολοθρευθεΐτε· δεχθείτε νά 
υπηρετείτε τον Κύριο κάτω άπό ενα ζυγό»8. Καί ό Μιχαίας λέγει* «Κυ
βέρνα τό λαό σου μέ τό παιδαγωγικό ραβδί»9. Ό  ’Απόστολος πάλι, στέλ
νοντας τήν έπιστολή του στούς Εβραίους, λέγει* «Παιδί μου, μή άδιαφο- 
ρεις γιά τήν παιδαγωγία τού Κυρίου, συτε νά χάνεις τό θάρρος σου ελεγ
χόμενος άπό αυτόν. Γιατί, όποιον άγαπά ό Κύριος, τον παιδαγωγεί, καί 
μαστιγώνει κάθε παιδί του πού τό άποδέχεται. Ποιο παιδί δηλαδή είναι



γάρ έστιν νίόζδν ον παιδεύει ό πατήρ; Ε ί δε χωρίς έστε παιδείας, άρα 
νόθοι έστεκαί ούχί υιοί». Καί Κορινθίοις «Είγάρ εγώ λυπώ υμάς, καί 
τις έστιν ό ενφραίνωνμε, είμή όλυπούμενοςέξ έμοϋ;». Καί έπιφέρει- 
«Πάσα δέ παιδεία πρόςμέν το παρόν ον δοκεϊ χαράς είναι, αλλά 

5λύπης, ύστερον δέ καρπόν είρηνικόν τοϊς δ ί αυτής γεγνμνασμένοις 
αποόίόωσιν δικαιοσύνης». Καί ό Δαβίδ λέγων «Μακάριος άνθρωπος 
αν αν παίδευσης Κύριε, καί έκ τοϋ νόμον σου διδάξης αυτόν». Κ αί 
«Παιδεύων έπαίδενσέμε ό Κύριος, τω δέ θανάτω ού παρέδωκέμε». 
Καί πάλιν «Παιδεύσει με δίκαιος έν έλέω καί ελέγξει με»' κ α ί «Ή  

ίο παιδεία σον άνώρθωσέμε εις τέλος, καί ή παιδεία σου αύτή με δι
δάξει». Καί ό Ίώβ δέ' «Πότεραν, ούχί 7τειρατήριόν έστιν ό βίος τοϋ 
ανθρώπου επί της γης, καί ώσπερ μισθίου αύθημερινοϋ ή ζωή αύ- 
τοϋ;». Ε ί γάρ τΐειρατήριόν έοτι ό βίος τοϋ άνθρώπου έπί της γης, πώς 
δέέντφ πειρατήρίω δνταμή πειράζεσθαι; Το γάρ παρά τοϋ Σωτηρος 

15 είρημένον, «Γρηγορεΐτε καί προσεύχεσθε, ΐναμή έμπέσητε εις ττειρα- 
σμόν», μηνύει τοϋμή καταποθηναι ύπό τοϋπειρασμοϋκαί ήττηθηναι. 
Τό γάρ περιγενέσθαι, καί αοίδιμον καί ευκλεές Λέγει δέ πάλιν ό Κύ
ριος «Τις έξ υμών έχων δοϋλον άροτριώντα ή ποιμαίνοντα, ός είσελ- 
θόντι έκ τοϋ άγροϋ έρεζ Εύθέως παρελθών άνάπεσε; άλλ3 ούχί έρει 

20 αυτφ, Ετοίμασαν τί δειπνήσω, και περιζωσάμενος διακόνει μοι, έως 
άν φάγω καί πιω, καί μετά ταϋτα φάγεσαι καί συ καί πίεσαν». Καί 
έπάγει- «Μή χάριν έχει τω δούλω έκείνω δτι έποίησε τά διαταχθέντα; 
Ου δοκώ. Οντω καί υμείς όταν ποιήσητε τά διαταχβέντα ύμϊν πάντα, 
λέγετε δτι, 3Αχρείοι δοϋλοί έσμεν δ  όφείλομεν ποιήσαι, πε-ποιήκα- 

25 μεν». Α ύτφ ή δόξα εις τους αιώνας των αιώνων. "Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Π Γ \
Π ερί συμβουλίας.

Τό συμβουλεύεσθαι έν παντί πράγματι, καλόν καί θεάρεστόν 
έστιν. Ονδείςγάρ ό μή χρήζων συμβούλου, είμή μόνος ό Θεός ό τήν
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εκείνο πού δεν τό παιδαγωγεί ό πατέρας του; Έάν δμως δεν έλάβατε 
παιδαγωγία, άρα εϊσαστε νόθα καί όχι γνήσια παιδιά»10. Καί στους 
Κορινθίους* «Έάν λοιπόν εγώ λυπώ έσάς, ποιος τότε είναι έκεινος πού 
μου δίνει χαρά μεγάλη, παρά έκεινος πού τον κάνω νά λυπεΐται;»11. Καί 
προσθέτει· «Κάθε παιδαγωγία πρός στιγμή βέβαια φαίνεται νά μή 
προξενεί χαρά, άλλά λύπη, ύστερα όμως παρέχει καρπόν ειρηνικό δικαι
οσύνης σέ έκείνους πού έχουν άσκηθεΐ μέ αυτήν»12. Καί ό Δαβίδ λέγει· 
«Είναι μακάριος ό άνθρωπος έκεινος τον όποιο θά παιδαγωγήσεις, 
Κύριε, καί θά τον διδάξεις μέ τις εντολές τού νόμου σου»13* καί· «Μέ παι
δαγωγικές τιμωρίες μέ παιδαγώγησε ό Κύριος, άλλ5 όμως δέν μέ παρέ
δωσε στο θάνατο»14. Καί πάλι· «Θά μέ παιδαγωγήσει ό δίκαιος μέ 
συμπάθεια καί θά μέ ελέγξει»15· καί· «Ή παιδαγωγία σου μέ άνώρθωσε 
τελείως, καί αυτή ή παιδαγωγία σου πάλι θά μέ διδάξει»16. Καί ό Ίώβ* 
«Τί δηλαδή; δέν είναι τόπος δοκιμασιών ό βίος τού ανθρώπου πάνω στή 
γη καί δέν μοιάζει ή ζωή του μέ τή γεμάτη κόπους καθημερινή ζωή ενός 
ήμερομίσθιου έργάτη;»17. Έάν λοιπόν ό βίος του άνθρώπου πάνω στή γη 
είναι ενας τόπος δοκιμασιών, πώς είναι δυνατόν ζώντας μέσα στον τόπο 
αύτό τών δοκιμασιών νά μή δέχεσαι τις δοκιμασίες τών πειρασμών; 
Γιατί εκείνο πού έχει λεχθεί άπό τον Σωτήρα, «Νά έπαγρυπνεΐτε καί νά 
προσεύχεσθε, γιά νά μή πέσετε σέ πειρασμό»18, μάς δηλώνει ότι δέν πρέ
πει νά νικηθούμε καί νά έξαφανισθούμε άπό τον πειρασμό. Γιατί ή νίκη 
μας εναντίον του καί άξιομακάριστο πράγμα είναι καί γεμάτο δόξα. 
Λέγει πάλι ό Κύριος· «Ποιος άπό σάς πού έχει δούλο γιά νά οργώνει τά 
χωράφια ή νά βόσκει τά πρόβατα, έπιστρέφσντας άπό τό χωράφι θά τού 
πει, ’Έλα άμέσως καί κάθησε νά φάς· Δέν θά τού πει μάλλον, Ετοίμασε 
μου νά φάγω καί ζώσου τήν ποδιά και ύπηρέτα με μέχρι πού νά φάγω 
καί νά πιώ, καί μετά φάγε καί συ καί πιές;»19. Καί προσθέτει· «Μήπως 
θά είναι ευγνώμων στο δούλο έκεΐνο γιά τό ότι έκανε έκείνα πού διατά- 
χθηκε; Δέν νομίζω. Έτσι καί σείς, όταν κάνετε όλα όσα διαταχθήκατε, 
νά λέτε· Είμαστε άνάξιοι δούλοι* γιατί κάναμε έκεΐνο πού όφείλαμε νά 
κάνομε»20. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Π Γ \
Γιά τή συμβουλή.

Τό νά συμβουλεύεται κανείς σέ κάθε πράγμα, είναι καλό καί θεάρε
στο. Γιατί δέν υπάρχει κανένας πού νά μή έχει άνάγκη άπό σύμβουλο,
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σοφίαν κτίσας. Πας δέ άνθρωπος χρείαν έχει συμβουλίας άγαθής 
μάλλον, ή τον άέρα άναπνεϊν, καθώς καί παρά τής θείας Γραφής παι- 
όενόμεθα. Φησίγάρ' «Μετά βουλής πάντα ποίει, μετά βουλής οίνο- 
πότει»'τον πνευματικόν δηλαδή οίνον, τον ενφραίνοντα καρδίαν. 'Ο 

5 τοιοϋτοςουδέποτε άστοχεΐ, άλλ3 άμερίμνωςπαροδενει πάντα τον βίον 
αύτοϋ Μισοτυφίας γάρ καί ταπεινώσεως τεκμήριον, τοϋ δεϊσθαι συμ- 
βουλίας, μάλιστα των έν πείρα γερόντων. Πρόδηλον δε ότι ταπεινοϊς 
δίδωσιν ό Θεός χάριν, ύπερηφάνοις δε άντιτάσσεται. Καθώς φησιν 
καί ό Τωβίας τφ υίφ αύτοϋ' «Συμβουλίαν παρά παντός φρονίμου 

ίο ζήτησον, καίμή καταφρονήσης έπί πάσης συμβουλίαςχρησίμης». 'Ο 
γάρ μετέχων συμβουλίας άγαθής, έν τή όδφ των εντολών τοϋ Κυρίου 
βαδίζει, άνήρ δε άσύμβουλος, έαυτοϋ πολέμιος, ώς Ροβοάμ, ό τοϋ 
Σολομωντος 3Εγκαταλείψας γάρ τήν άγαθήν βουλήν των πρεσβυτέ
ρων, καί κατάσχων τήν των παιδαρίων βουλήν, άνεκτραφέντων μετ’ 

15 αύτοϋ, ηύρέθη άπόλλων τήν βασιλείαν των δέκα σκήπτρων τοϋ \Ισρα
ήλ Καλώς συν ταλανίζει τούς τοιούτονς ό Ήσαΐας. «Ούαί», γάρ, φη- 
σίν, «οί βουλευόμενοι, ού διά Κυρίου, ο ί έν κρυφή βουλήν ποιου ντες, 
καί έσται έν σκότει τά έργα αύτών». Ή  γάρ βουλή των πονηρών ά
νομα βουλεύεταί, ο ί δέ ευσεβείς συνετά έβουλεύσαντο' καί άλλοςΣο- 

20 φόςέλεγεν «3Από κακοϋ συμβούλου φύλαξον τήν ψυχήν σου' καί γάρ 
αύτός έαυτφ βουλεύεταί, καί στήσεται έξ εναντίας, ίδεϊν τό συμβη- 
σόμενον». Καί αύθις «Μή βουλεύου μετά ύποβλεπόντων σε, καί από 
των ζηλούντων σε κρύψον βουλήν».

Εικότως ούν καί άραρότως καθώς προείρηται, όφείλομεν έν πά- 
25 σιν τής ττνευματικής συμβουλίας των έμπειρων γερόντων μετέχειν, 

φεύγειν δέ τάς των σακρικών καί άπαιδεύτων συμβουλίας, ΐνα μή, 
αντί στηριγμοϋ φοινικίνης βακτηρίας, καλαμίνην ράβδον κατάσχω- 
μεν, ήτις τήν χεϊρα τοϋ ανθρώπου τρήσει καί τον ιόν τής φύσεως έκ- 
βάλλει, καί άντί ττροβάτου λύκω ττεριπέσωμεν. «'Ο γάρ συμπορευόμε- 

30 νοςσοφοΐς σοφός έσται, όδεσυμπορευόμενοςάφροσιν, γνωσθησεταί' 
αϊσθησις γάρ παρά φρονίμοις ευχερής». 'Ο δε Σολομών, «όςπλανφ», 
φησίν, «ευθείς έν όδφ κακή, εις διαφθοράν αύτός έμπεσεϊται». Καί

21. Παρμ.24,75(Μασ.31,4). 22. Παρμ.3,34. Ίακ. 4,6. 23·Τ(οβίτ4 18 
24. Γ Βασ. 12,13-14. 25. Ήσ. 29,15. 26. Ήσ. 32,7-8. 27. Σ. Σειρ 37 8-9
28. Σ. Σειρ. 37,10. 29. Παρμ. 13,20. 14,6. 3°. 10
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παρά μόνον ό Θεός, πού έκτισε τη σοφία. Ό  κάθε άνθρωπος έχει άνά- 
γκη πολύ περισσότερο άπό καλή συμβουλή, παρά τό νά αναπνέει άέρα, 
δπως καί άπό τή θεία Γραφή διδασκόμαστε. Γιατί λέγει· «'Όλα νά τά 
κάμνεις με πολλή περίσκεψη, καί νά πίνεις τό κρασί σου μέ σύνεση»21* 
δηλαδή τό πνευματικό κρασί, τό κρασί πού ευφραίνει την καρδιά. Ό  
άνθρωπος αύτός ποτέ δέν άστοχεί, άλλά τελείως άμέριμνα περνάει δλη 
τη ζωή του. Γιατί είναι απόδειξη μίσους πρός την ύπερηφάνεια καί τα- 
πεινώσεως τό νά θέλει κανείς νά άκούει συμβουλές, καί μάλιστα των γε
μάτων άπό πείρα γερόντων. Καί είναι γνωστό ότι «Ό Θεός στους ταπει
νούς δίνει χάρη, ενώ στούς ύπερήφανους αντιτάσσεται»22, όπως λέγει καί 
ό Τωβίας στον υιό του* «Νά ζητάς συμβουλή άπό τον κάθε συνετό 
άνθρωπο, καί μή περιφρονείς κάθε ώφέλιμη συμβουλή»23. Γιατί εκείνος 
πού δέχεται καλή συμβουλή, βαδίζει στο δρόμο των εντολών του Κυ
ρίου, ενώ άνθρωπος χωρίς σύμβουλο, είναι εχθρός ταυ εαυτοί) του, όπως 
ό Ροβοάμ, ό γιος του Σολομώντα. Καί πραγματικά, έγκαταλείποντας 
την καλή συμβουλή των πρεσβυτέρων καί κυριαρχημένος άπό τή συμ
βουλή των νεαρών, πού είχαν μεγαλώσει μαζί, έχασε τή βασιλεία των 
δέκα σκήπτρων ταυ Ισραήλ24. Σωστά λοιπόν έλεεινολογεΐ τούς άνθρώ- 
πους αυτούς ό Ήσαΐας. Γιατί λέγει· «’Αλλοίμονο σέ εκείνους που δέχο
νται συμβουλές, άλλ5 όχι ταυ Κυρίου, πού παίρνουν άποφάσεις σέ κρυ
φές συσκέψεις καί διαπράττουν τά έργα τους στο σκοτάδι»25. Γιατί «ή 
συμβουλή των κακών συμβουλεύει παράνομα πράγματα, ενώ οί ευσεβείς 
δίνουν συνετές συμβουλές»26· καί άλλος Σοφός έλεγε- «Φύλαξε τήν ψυχή 
σου άπό κακό σύμβουλο· γιατί αύτός δίνει συμβουλές γιά τό συμφέρον 
του, καί θά σταθεί κάπου μακριά σου, γιά νά δει τί θά σσϋ συμβεί»27. Καί 
έπίσης* «Μή ζητάς συμβουλή άπό άνθρωπο που σέ έπιβουλεύεται, καί 
κρύψε τις σκέψεις σου άπό εκείνους πού σέ ζηλεύουν καί σέ φθονούν»28.

Εύλογα λοιπόν καί χωρίς κλονισμούς, όπως έχει λεχθεί προηγουμέ
νως, πρέπει σέ όλα νά ζητάμε τήν πνευματική συμβουλή των έμπειρων 
γερόντων, καί νά άποφεύγομε τις συμβουλές των σαρκικών καί άπαίδευ- 
των καί χωρίς πείρα άνθρώπων, γιά νά μή συμβεί νά πάρομε στά χέρια 
μας γιά στήριγμα, άντί γιά φοινίκινο ραβδί, καλαμένιο ραβδί, τό όποιο 
θά τρυπήσει τό χέρι μας καί θά χύσει σ’ αυτό τό δηλητήριο της φύσεως, 
καί άντί προβάτου, πέσομε σέ λύκο. Γιατί λέγει* «Εκείνος πού συνανα
στρέφεται σοφούς, θά γίνει σοφός, ενώ έκείνος πού συναναστρέφεται 
ανόητους, θά θεωρηθεί όμοιος μέ αυτούς* γιατί εύκολα γίνεται άντιλη- 
πτή ή σύνεση των συνετών»29. Ό  Σολομών πάλι λέγει* «Εκείνος πού πα
ραπλανά άθώους σέ δρόμο κακό, θά πέσει σέ καταστροφή»30. Καί πάλι*
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πόλιν «Υιέ, μή καταλάβη σε βουλή κακή\ ή όπολείπονσα διδασκα
λίαν νεότητος Ο ίςγάρμή υπάρχει κνβέρνησις, πίτττονσιν ώς φύλλα- 
σωτηρία δε υπάρχει έν πολλή βουλή. 'Ώσπερ γάρ πόλις άτείχιστος 
ούτως άνήρ μή μετά βουλής πράσσων τι». 'Ο τοϋ Θεοϋ συνόμιλος 

5 Μωυσης ούκ άπηξίωσεν της σνμβουλίας του Ίοθώρ, άλλά και όσα 
ειπεν αύτφ εύδοκών, πάντα έττοίησεν, καί ούκ έπηρεν αύτον ή τοσαύ- 
τη δόξα τοϋ Θεοϋ και των άνθρώπων. Καί ό τον Χρίστον εχων έν 
έαυτώ λαλοϋντα Παϋλος ό άπόστολος φησίν πρόςΓαλάτας- «3Α νέβην 
εις \Ιερουσαλήμ και άνεθέμην αύτοΐς τό Εύαγγέλιον, ό κηρύσσω, κατ’ 

ίο Ιδίαν δε τοϊς δοκοϋσιν, μή πως εις κενόν τρέχω ή έδραμον». 'Ο λέγων 
μή διδαχθηναι παρ3 άνθρώπου, άλλά δ ί άποκαλύψεως Ίησοϋ Χρι- 
στοϋ, ούκ άπηξίωσεν συμβουλεύσας τοϊς σνμμαθηταϊς αύτοϋ. Ουδέ 
γάρ έαντω έπίστευσεν, φοβούμενος μή εις κενόν τρέχτ} ή έδραμεν.

'Ημείς δέ οίμή γινώσκοντες ττοία δεξιά ή αριστερά, πολλφμάλλον 
15 όφείλομεν πάνταμετά γνώμης των πνευματικών ήμών Πατέρων πράτ- 

τειν, φοβούμενοι τό υπόδειγμα τοϋ ’Αποστόλου, και πάση σπουδή τη 
συμβονλίρ χρησάμενοι, έν μη δενί θαρροϋντες έαυτοίς ή πιστενοντες 
τοϊςλογισμοΐς ήμών, αλλά στοιχοϋντες τη συμβουλή και τη κρίσει των 
προ ήμών Πατέρων, μήποτε έμπαιχθώμεν υπό τών πονηρών δαιμό- 

2θνων. 'Ως γάρ θέλουσιν μετασχηματίζουσι τά πράγματα, μάλιστα τοϊς 
τάς τέχνας αυτών μή έπισταμένοις ή πεποιθόσιν έπί τώ τόξω και τφ 
βραχίονι αύτών. Λιά γάρ της ταπεινώσεως έπελενσεται έφ3 ημάς ή 
χάρις τοϋ αγίου Πνεύματος, καθώς και ό Κύριος έδίδαξεν ήμάς λέ
γων' «"Οταν προσφέρωσιν υμάς έπι τάς συναγωγάς καί τάς άρχάς καί 

25 τάς εξουσίας, μή μεριμνήσητε πως ή τι άπολογήσεσθε Τό γάρ άγιον 
Πνεϋμα διδάξει υμάς εν αυτή τη ώρςι ά δει είττεΐν». Α υτω ή δόξα εις 
τους αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Π Α\
Π ερί ενυπνίων.

3ο \Επειδή τινες έμΑΚΚενοαντες ένυπνίοις, παρετράπησαν της εν- 
θείας όόον, τούτον χάρ* νπομιμνάσχομεν υμάς, αγαπητοί, ώςούχρή

, ,  π  η ,  , ,  32. Παοα. 11,14. 33. ΠαθΜ-25,28.
31. Παρμ. 2,17. - Γαλ. 2 2 36 Ματθ. 10» 19.34. Έξ. 18,13 έ. 35. Γαλ. 2,2. * '
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«Παιδί μου, μή σέ κυριέψει κακή συμβουλή, ή οποία οδηγεί στην εγκα
τάλειψη τής διδασκαλίας πού άκουσες στή νεότητά σου»31. Γιατί, «Ε
κείνοι, στους οποίους δεν υπάρχει συνετή διακυβέρνηση, πέφτουν σάν 
τά φύλλα· ή σωτηρία κατορθώνεται μέ πολλή σύνεση»32. Γιατί, «"Οπως 
είναι ή ατείχιστη πόλη, έτσι είναι καί ό άνθρωπος πού κάμνει κάτι χωρίς 
περίσκεψη καί συμβουλή έμπειρου»33. Ό  Μωυσής, ό φίλος καί συνομι
λητής του Θεοϋ δέν θεώρησε άνάξια τή συμβουλή του Ίοθώρ, άλλα καί 
δσα του ειπε μέ διάθεση άγαθή, δλα τά έκανε, καί δέν τον έκανε αλαζό
να ή τόση μεγάλη δόξα του έκ μέρους του Θεοϋ καί των άνθρώπων34. 
Καί ό άπόστολος Παύλος, πού είχε τον Χριστό μέσα του καί του μιλούσε, 
λέγει στους Γαλάτες· «’Ανέβηκα στήν Ιερουσαλήμ καί άνέπτυξα σ’ αυ
τούς τό Ευαγγέλιο πού κηρύττω στά έθνη, καί ιδιαίτερα στους έκεΐ φη
μισμένους, μήπως άσκοπα κάνω τον άγώνα μου ή τον έκανα»35. Εκείνος 
πού λέγει δτι δέν διδάχθηκε τό Ευαγγέλιο άπό άνθρωπο, άλλά μέσω ά- 
ποκαλύψεως άπό τον Ίησου Χριστό, δέν έκρινε ανάξιο νά συμβουλέψει 
τούς συμμαθητές του. Ουτε βέβαια ειχε απόλυτη έμπιστοσύνη στον έαυ- 
τό του, φοβούμενος μήπως άσκοπα κάνει τον άγώνα του ή τον έκανε.

Έμεΐς λοιπόν πού δέν γνωρίζομε ποιά είναι ή δεξιά ή άριστερά μας, 
πρέπει πολύ περισσότερο δλα νά τά κάμνομε μετά άπό συμβουλή των 
πνευματικών μας Πατέρων, φοβούμενοι τό παράδειγμα του ’Αποστό
λου, καί μέ κάθε προθυμία νά χρησιμοποιούμε τή συμβουλή τους, χωρίς 
γιά τίποτε νά στηρίζομε τό θάρρος μας στον εαυτό μας ή νά έχομε εμπι
στοσύνη στούς λογισμούς μας, άλλά V άκολουθοϋμε τή συμβουλή καί 
τήν κρίση των πριν άπό μας Πατέρων μας, μή τυχόν χλευασθσυμε άπό 
τούς πονηρούς δαίμονες. Γιατί μετασχηματίζουν τά πράγματα δπως 
θέλουν, μάλιστα σέ έκείνους πού δέν γνωρίζουν τά τεχνάσματά τους, ή 
στηρίζουν τήν πεποίθησή τους στο δικό τους τόξο καί τή δύναμή τους. 
Γιατί με τήν ταπείνωση θά έρθει σέ μάς ή χάρη του άγιου Πνεύματος, 
καθώς καί ό Κύριος μας δίδαξε, λέγοντας· «ι'Οταν σάς παραδώσουν στις 
συναγωγές καί τις άρχές καί τις έξουσίες, μή φροντίστε πώς ή τί θά ά- 
πολογηθεΐτε. Γιατί τό άγιο Πνεύμα θά σάς διδάξει τή στιγμή εκείνη αυ
τά πού πρέπει νά πείτε»36. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 84ος.
Γιά τά ένύπνια (όνειρα).

’Επειδή ορισμένοι, δείχνοντας έμπιστοσύνηστά όνειρα, παρατράπη- 
καν άπό τον ευθύ δρόμο, έξαιτίας αύτοΰ σάς υπενθυμίζομε, αγαπητοί,
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ραδίως έμπιστεϋσαι τοις άοτροπόλοις καί πολυσχιδέσιν έννπνίοις. 
Ταϋτα γάρ ονόέν έτερόν είσιν, ή διάνοίας πλανωμένης ινδάλματα καί 
φαντασίαι καί χλεύη των πονηρών δαιμόνων, πρός τό άπατάσθαι 
ημάς καί έξακολουθεϊν αυτών τοϊς δελεάσμασι, λοιπόν δε ϊνα καί πρός 

5  ηδονήν κατασύρωσι τον άνθρωπον, ώς λέγει ό απόστολος Ιούδας ό 
3Ιακώβου περί τινων τοιούτων. Φησί γάρ■ «Ομοίως μέντοι καί οντοι 
ένυπνισζόμενοι, σάρκαμένμιαίνουσι, κυριότητας δε άθετοϋσι, δόξας 
δε βλασφημοϋσι». 'Ο δε \Εκκλησιαστής «Παραγίνεται», γάρ λέγων, 
«ένύπνιον έν πλήθει πειρασμού, καί φωνή άφρονος εν πλήθει λό- 

ιο γων». Καί έπάγει- «Μή δώς τό στόμα σου έξαμαρτεϊν τήν σάρκα σου, 
ΐνα μή όργισθη ό Θεός έπί φωνή σου καί διαφθείρυ τά ττοιήματα τών 
χειρών σου, ότι έν πλήθει ενυπνίων καί ματαιοτήτων καί λόγων πολ
λών». Καί ό τοϋΣειράχ φησιν, ότι «3Ενύπνια άναπτεροϋσιν άφρονας». 
Καί έπιφέρει- «"Ωσπερ ό δρασσόμενος σκιάς καί ό διάγων ανέμους, 

15 ούτως ό έπέχων έννπνίοις 3Από γάρ ψενδοϋς τί αληθεύει;». Καί πά- 
λιν  «Μαντεΐαι καί οίωνισμοί καί ένύπνια μάταιά έστί' πολλούς γάρ 
έπλάνησαν τά ενύπνια, καί έξέπεσον έλπίζοντεςέτΐ αντοΐς». 3Εάν ουν 
όφθη τινι τών άγωνιζομένων ή φώς ή όχημά τι πνροειόές, μηδαμώς 
καταδεξάσθω τό τοιοντον όραμα. 3Απάτη γάρ έστι σαφής έκ της κα- 

2οκοτεχνίας τον έχθρον. Τοντο δε σαφώς καί ό \Απόστολος διδάσκει 
ήμάς, «Εις άγγελον φωτός» αντόν λέγων μετασχηματίζεσθαι. Καλόν 
ούν έστι προ νπνου καί κοίτης εις φυλακτήριον ψυχής καί φνγαδευ- 
τήριον της πλάνης ενχεσθαι τήν ευχήν ταύτην

«Παντοκράτωρ Αόγε τσν Πατρός ό αυτοτελής Θεός Ίησοϋ Χρι- 
25 στέ, τά ταχέα σου σπλάχνα3Ιησοϋ, ό μηδέποτε χωριζόμενος τών σών 

οίκετών, άλλ3 αεί έν αντοΐς Αναπαυόμενος 3Ιησοϋ ό ποιμήν ό καλός 
τών σών προβάτων, μή παραόφςμε τη έπιβονλη τοϋ δφεως, μηδέ τη 
έπ,ιθνμίφ τοϋ Σατανά καταλίπης με, ότι σπέρμα φθοράς πέφυκεν έν 
αύτώ. Σν συν, Κύριε, βασιλεύ πανάγνε, ό Θεός ό προσκννητός3Ιησοϋ 

30 Χριστέ, καθεύδοντάμε φνλαξον τη άθανάτω σου βουλή καί τώ Πνεν- 
ματί σου τώ άγίω, ω ήγίασας τούς σούςμαθη τάς ρνόμενόςμε έκ της

37. Ιούδα 8. 38. Έκκλ.5,2. 39. Έκκλ. 5,5-6. 40. Σ.Σειρ.34,1.
41. Σ. Σειρ. 34,2,4. 42. Δ. Σειρ. 34,5,7. 43. Β' Κορ. 11,14.
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δτι δεν πρέπει νά δείχνομε εύκολα έμπιστοσύνη ατούς άστρομάντεις καί 
τά πολύμορφα όνειρα. Πατί αύτά τίποτε άλλο δεν είναι, παρά πλάσμα
τα! πλανωμενης διάνοιας καί φαντασίες καί χλευασμός των πονηρών 
δαιμόνων, γιά νά μάς έξαπατήσουν καί νά άκολουθήσομε αύτούς σαγη- 
νευμένοί άπό τά δολώματά τους, καί στη συνέχεια νά κατασύρουν τον 
άνθρωπο πρός την ηδονή, όπως λέγει ό άπόστολος Ιούδας, ό υΙός τού 
Ιακώβου, γιά κάποιους τέτοιους. Γιατί λέγει* «Όμοια καί αύτοί όνει- 
ρευόμενοι, μολύνουν τη σάρκα, απορρίπτουν τις ουράνιες έξουσίες τού 
Θεού καί ύβρίζουν τις θείες οπτασίες»37. Ό  Εκκλησιαστής πάλι λέγει* 
«Τά όνειρα είναι αποτέλεσμα των πολλών βιωτικών μερίμνων, δπως καί 
ή προσευχή τού άφρονα είναι άνόητη πολυλογία»38. Καί προσθέτει* 
«Μήν άφήσεις τό στόμα σου κατά την προσευχή νά σέ παρασύρει σέ ά- 
μαρτία, γιά νά μή όργισθεΐ ό Θεός άπό τό περιεχόμενο της προσευχής 
σου καί καταστρέψει τά έργα των χεριών σου, γιατί αύτη περιορίζεται 
σέ πλήθος ονείρων καί ματαιοτήτων καί πολυλογίες»39. Καί ό υιός τού 
Σειράχ λέγει* «Τά όνειρα δίνουν φτερά στούς ανόητους»40. Καί προσθέ
τει* «Εκείνος πού προσέχει τά όνειρα μοιάζει μέ εκείνον πού προσπαθεί 
νά πιάσει τή σκιά του καί μέ έκεΐνσν πού τρέχει νά πιάσει τον άνεμο. 
Γιατί άπό αυτό πού είναι ψευδές τί τό άληθινό μπορεΐ νά προέλθει;»41. 
Καί πάλι* «Οί μαντείες καί οί οίωονοσκοπίες καί τά όνειρα είναι μάταια 
πράγματα* γιατί πολλούς παραπλάνησαν τά όνειρα, καί έξέπεσαν στηρί
ζοντας τις ελπίδες τους σ’ αύτά»42. Έάν λοιπόν παρουσιασθεΐ σέ κάποιον 
άπό τούς άγωνιζόμενους στο στάδιο της αρετής ή φώς ή κάποια μορφή 
φωτεινή, νά μή δεχθεί μέ κανένα τρόπο τό όραμα αύτό. Γιατί είναι ολο
φάνερη άπάτη, προερχόμενη άπό τά άπατη λα τεχνάσματα τού εχθρού. 
Αύτό μάς διδάσκει μέ σαφήνεια καί ό Άπόστολος, λέγοντας ότι αυτός 
μετασχηματίζεται «Σέ άγγελο φωτεινό»43. Είναι καλό λοιπόν πριν άπό 
τον ΰπνο καί τό ξάπλωμα στο κρεββάτι πρός προφύλαξη της ψυχής καί 
απομάκρυνση της πλάνης νά κάμνει κανείς αύτη την προσευχή*

«Παντοκράτωρ Λόγε τού Πατέρα μας, Τησού Χριστέ πού είσαι 
τέλειος Θεός καί ή εύσπλαγχνία σου, Ιησού μου, είναι τόσο γρήγορη, συ 
πού δεν άποχωρίζεσαι ποτέ άπό τούς δούλους σου, άλλά άναπαύεσαι 
πάντοτε μέσα σ’ αύτούς, Τησού μου, ό ποιμένας ό καλός των προβάτων 
σου, μή μέ παραδώσεις στις μηχανορραφίες τού φιδιού, ούτε νά μέ εγκα
ταλείψεις μέσα στην επιθυμία του Σατανά, γιατί σπέρμα καταστροφής 
έχει βλαστήσει μέσα σ’ αύτσν. Σύ λοιπόν, Κύριε, βασιλιά μου πανάγιε, ό 
Θεός μου ό προσκυνητός Τησού Χριστέ, την ώρα πού κοιμάμαι φύλαξέ 
με με την άθάνατή σου θέληση καί τό Πνεύμα σου τό άγιο, μέ τό όποιο
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έπιβουλής τοϋόφεως. Αόςδέμοι τώ άναξίω την άγαλλίασιν τοϋ σωτη
ρίου σου έπί της κοίτης μου, καί φώτισαν μου τον νοϋν τώ φωτί της 
γνώσεως τοϋ Ευαγγελίου σου. Την ψυχήν μου έν τη άγάπη τοϋ σταυ- 
ροϋ σου' την καρόίανμου έν τη καθαρότητι τοϋ λόγου σου■ το σώμά 

5 μου έν τώ σώ πάθει, τη ση άπαθεία· τους λογισμούς μου έν τη ση ει
ρήνη διαφύλαξον καί έγειρόν με έν καιρώ ενθέτω πρός σήν δοξο
λογίαν ότι προσκυνητός εί καί όεδοξασμένος συν τώ Πατρί καί τώ 
άγίω Πνεύματι εις τούς αιώνας. Αμήν».

Είσί δε ένύπνια καί άλλα, οίόν τι ώ ςλέγει ό Ίώδ- «Εν γάρ τώ 
ίο άπαξ λαλήσει Κύριος έν δε τώ δευτέρω έννπνίψ ώς όταν έμπίπτει 

φόβος έν νυκτί». Ήμεϊς δέ, άγαπητοί, ούκ όφείλομεν πιστεύειν ή συγ- 
κατατίθεσθαι τοΐς ένυπνίοις εί καί, ώς είκός έκ θείας τι νός άποκαλ ύ- 
ψεως καταπεμφθή ήμϊν όραμα, μή πρόσχωμεν τούτω, ϊνα μή άντί 
φωτός καπνόν ύποδεξώμεθα' ονδέν γάρ έν τούτω παροργίζομεν τον 

15 Κύριον, αλλά μάλλον καί άποδέξηται ήμάςμετά φόβου?φυλάττοντας 
τον έμπιστευθέντα ήμϊν παρ3 αύτοϋ θησάΰρόν Καί εϊχομεν πολλά διη
γήματα, έλθόντα εις έμέ παλαιά καί νέα έφ3 ήμών γινόμενα περί των 
χλευασθέντων από έννπνίων καί έλεεινώς έκπεσόντων, ένθέσθαι τη 
παρούση γραφή πρός ασφάλειαν τών έντυγχανόντων, άλλ3 ΐνα μή 

20 έκπέσωμεν τοϋ προκειμένου ήμϊν σκοττοϋ, έν καί μόνον κεφάλαιον πα- 
ραθείς καταπαύσω τον λόγον.

Έγένετό τις παράδειγμα μοναχός έν τω όρει τωΣινά, ός τοσαύτην 
έγκράτειαν έπιδειξάμενος, καί έν κελλίω καί έπικεκλεισμένος έπί έτη 
πολλά, ύστερον διαβολικαϊς άποκαλνψεσι καί ένυπνίοις έμπαιχθείς, 

25 πρός3Ιουδαϊσμόν κατέπεσε καί περιτομήν σαρκός Πολλάκις τοίνυν 
δείξαςαύτώ ό διάβολος αληθινά ένύπνια, καί δ ί αυτών δελεάσας τον 
έσκοτισμένον αύτοϋ νοϋν, όείκνυσιν αύτώ ύστερον τον δήμον τών 
μαρτύρων καί αποστόλων καί όλων τών Χριστιανών σκοτεινόν τε καί 
πάσης αισχύνης πετιληρωμένον. 3Εκ τοϋ έναντίου δε Μωυσέα καί 

30 τούς προφήτας καί τον θεοστυγή δήμον τών3Ιουδαίων λαμπρω φωτί 
ττεριαυγαζόμενσν, καί έν χαρςί καί ίλαρότητι διάγοντα Ταϋτα έωρα- 
κώς ό άθλιος παραχρήμα άναστάς καί καταλείψας τό άγιον όρος, 
έρχεται εις Παλαιστίνην, καί άπήλθεν εις Νόαρα καί Λιβνάδα, τά

44. Ί ώ β  3 3 ,1 4 - 1 5 .



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΣ ΠΔ' 331

άγίασες τούς μαθητές σου, προστατεύοντας με άπό τις μηχανορραφίεζ 
τού φιδιού. Χάρισε σέ μένα τον άνάξιο κατά την ώρα της άναπαύσεώς 
μου στο κρεββάτι την άγαλλίαση πού προσφέρει ή εκ μέρους σου σωτη
ρία μου, και φώτισε μου τον νοϋ μέ τό φως της γνώσεως τού Ε υα γγελίου  
σου. Διαφύλαξε την ψυχή μου προσηλωμένη στήν αγάπη τού σταυρού 
σου, τήν καρδιά μου μέσα στήν καθαρότητα τού λόγου οου, τό σώμα μου 
μέ τό δικό σου πάθος καί τήν άπάθειά σου, τούς λογισμούς μου μέ τήν 
ειρήνη πού χαρίζεις έσύ, καί σήκωσέ με άπό τον ύπνο στήν κατάλληλη 
ώρα πρός δοξολογία σου, γιατί πρέπει νά προσκυνεΐσαι καί νά δοξάζε
σαι μαζί μέ τον Πατέρα σου καί τό άγιο Πνεύμα στούς αιώνες. Αμήν».

Υπάρχουν καί άλλα όνειρα, κάτι σάν αύτά πού λέγει ό ’Ιώβ* «Τή μιά 
φορά ό Κύριος άπαντά στο αίτημά μας μέ αυτόν τον τρόπο, καί τήν άλλη 
μέσω νυκτερινής οπτασίας, όπως όταν μέσα στή νύχτα κυριεύει φόβος 
τούς ανθρώπους»44. Έμεΐς όμως, αγαπητοί, δεν πρέπει νά πιστεύομε ή νά 
δίνομε τή συγκατάθεσή μας στά όνειρα* καί άν άκόμα, όπως είναι φυσι
κό, μας σταλεί κάποιο όραμα άπό κάποια θεία άποκάλυψη, νά μή δώσο
με προσοχή σ’ αυτό, γιά νά μή δεχθούμε, άντί γιά φώς, καπνό* μέ αυτή 
τήν ένέργειά μας δέν έξοργίζομε καθόλου τον Κύριο, άλλά μάλλον καί 
θά τήν αποδεχθεί, έφόσον μέ φόβο φυλάγομε τον θησαυρό πού μας έμπι- 
στεύθηκε αυτός. Καί μπορούσα νά περιλάβω στο κείμενο αυτό, πρός 
άσφάλεια εκείνων πού θά τό διαβάσουν, πολλά διηγήματα παλαιά καί 
νέα, πού συνέβηκαν σέ μας καί έφτασαν σέ μένα, γιά έκείνους πού χλευ- 
άσθηκαν άπό όνειρά τους καί έξέπεσαν άπό τήν πίστη κατά τρόπο έλεει- 
νό, άλλά γιά νά μή ξεφύγομε άπό τον έπιδιωκόμενό μας σκοπό, άφού 
άναφέρω ένα καί μόνο παράδειγμα, θά σταματήσω τον λόγο.

Υπήρχε κάποιος μοναχός στο όρος τού Σινά πού είχε γίνει παρά
δειγμα των μοναχών, ό όποιος είχε έπιδείξει τόσο μεγάλη εγκράτεια, καί 
στο κελλί του καί έγκλειστος έπί πολλά χρόνια, ύστερα όμως, άφού χλευ- 
άσθηκε άπό διαβολικές άποκαλύψεις καί όνειρα, έξέπεσε στον ’Ιουδαϊ
σμό καί έκαμε καί περιτομή σαρκική. Άφού δηλαδή πολλές φορές τού 
έδειξε ό διάβολος αληθινά όνειρα καί έξαπάτησε μέ αύτά τον σκοτισμέ
νο νοϋ του, τού έδειξε στή συνέχεια τό πλήθος των μαρτύρων καί τών 
άποστόλων καί όλων τών Χριστιανών περιβεβλημένο άπό σκοτάδι καί 
κάθε είδος ντροπής. ’Αντίθετα πρός αύτά τού έδειξε τον Μωυσή καί 
τούς προφήτες καί τό θεομίσητο πλήθος τών ’Ιουδαίων νά περιαυγάζε- 
ται άπό λαμπρό φώς, καί νά ζεΐ μέσα σέ άπέραντη χαρά καί εύθυμία. 
Άφοϋ τά είδε αύτά ό άθλιος, αμέσως σηκώθηκε καί, έγκαταλείπσντας τό 
άγιο όρος, μετέβη στήν Π αλαιστίνη καί πήγε στά Νόαρα καί τή Λιβυά-



ορμητήρια των Ιουδαίων, καί άφηγησάμενος αύτοϊς τάς φανείσας 
αύτώ διαβολικός φαντασίας περιετμήθη καί ίουδάϊσε και γυναίκα 
έλαβε, και προφανώς υπέρ Ιουδαίων κατά Χριστιανών έδογμάτιζε. 
Τούτον κάγώ έθεασάμην και ττολλοί των μοναχών καί γάρ ούκ έχει 

5 τρία έτη κακώ θανάτω τήν ψυχήν άπορρήξας. Καταρρεύσαςγάρ από 
χρόνων καί γενόμενος σκωληκόβρωτος, εξέψυξε Τοϋτον ίδόντες εγώ 
καί τινες ευλαβείς μοναχοί πολλά έθρηνήσαμεν. ~Ην γάρ ελεεινόν 
θέαμα, άνήρ δλοςπεπολιωμένος, έν ασκήσει και πόνοιςκαταγηράσας, 
γυναιξί ττροσπαίζων, κρεώνμεμολυσμένων των ιουδαϊκών άπογευό- 

ιομένος, άσεμνα ρήματα λαλών, τον Χρίστον βλάσφημων, και τό άγων 
βάπτισμα ένυβρίζων, δντινα οι άνομοι3Ιουδαίοι δεύτερον 3Αβραάμ 
έκόλουν. Εικότως ούν έλεγεν ό Κύριος «Γρηγορεϊτε, δτι ούκ οΐδατε 
ποία ώρςι ό κλέπτης έρχεται». Και έπάγεί' «Τοϋτο δέ γινώσκετε, δτι εί 
ήδει ό οικοδεσπότης ποία ώρα ό κλέπτης έρχεται, έγρηγόρησεν άν, 

15 και ούκ ειασε διορυγήναι τήν οικίαν αύτοϋ». Τω δέ Θεώ ήμών δόξα 
εις αιώνας Αμήν.

λ ο γ ο ς  π ε :
Π ερί ολιγοψ υχίας κα ί διψυχίας.

Μή δώμεν χώραν, άδελφοί, τω πνεύματι της ολιγοψυχίας κα- 
20 τακυριεϋσαι ήμών, ΐναμή καταγνωσθώμεν υπό τής λεγούσης Γρα

φής, «Ά νδρα όλιγόψνχον τις ύποίσει;», αλλά πάσαν τήν μέριμναν ή
μών έπιρρίψωμεν επί Κύριον, δτι αυτώ μέλει περί ήμών. Άρωμεν ούν 
άφ3 ήμών τήν διψυχίαν καί ολιγοψυχίαν, καίμηδ3 δλως διψυχήσωμεν 
αίτήσασθαί τι παρά τοϋ Θεοϋ, λέγοντεςέν έαυτοΐς, δτι Πώς δύναμαι 

25 αίτήσασθαί παρά Κυρίου καί λαβεϊν, ήμαρτηκώς τοσαϋτα εις αυτόν; 
Άλλ* εξ δλης τής καρδίας σου έπίστρεψον επί τον Κύριον, καί αίτοϋ 
παρ3 αύτοϋ άδιστάκτως καί γνώσει τήν ττολλήν αύτοϋ εύσπλαγχνίαν, 
δτι ούμή σε έγκαταλύπη, αλλά τό αίτημα της ψυχής σου πληροφορή
σει. Ούκ έστιν γάρ ό Θεός ώς ο ί άνθρωποι μνησικακοϋντες, άλλ3 

30 αύτός αμνησίκακος έστιν, καί ωτλαγχνίζεται επί τήν ποίησιν αύτοϋ. 
Συ ούν καθάρισαν τήν καρδιάν σου από τοϋ διστάζειν, καί αίτοϋ παρ3 
αύτοϋ, καί λήψη τό αίτημά σου· έπάν δέ διστάζεις, ού λήψη. Ο ί γάρ 
διστάζοντες εις τον Θεόν, ούτοί είσινοί δίψν%οι, και ούδέν δλως έπι-
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δα, τά ορμητήρια των Ιουδαίων, και άφοϋ τούς διηγήθηκε τις διαβο
λικές φαντασίες πού είδε, περιτμήθηκε καί άκολούθησε τον ιουδαϊκό 
τρόπο πίστεως, έλαβε καί γυναίκα, καί κήρυττε ολοφάνερα υπέρ των 
Ιουδαίων καί κατά των Χριστιανών. Αύτόν τον είδα καί εγώ καί πολλοί 
άπό τούς μοναχούς· καθόσον δέν έχει τρία χρόνια πού περέδωσε μέ κακό 
θάνατο την ψυχή του. Άφοϋ κατέρρευσε σωματικά έδώ καί χρόνια καί 
κατάντησε νά τον τρώνε τά σκουλήκια, ξεψύχισε. Αύτόν, δταν τον είδα
με έγώ καί κάποιοι εύλαβεις μοναχοί, τον θρηνήσαμε πάρα πολύ. Γιατί 
ήταν ελεεινό θέαμα, άνθρωπος μέ εντελώς κάτασπρα μαλλιά, καί πού 
εφτασε στά βαθειά αύτά γεράματα μέ άσκηση καί κόπους, νά χλευάζε
ται άπό γυναίκα, νά τρώγει μολυσμένα ιουδαϊκά κρέατα, νά λέγει άσε
μνα λόγια, νά λοιδορεί τον Χριστό καί νά περιβρίζει τό άγιο βάπτισμα, 
καί τον όποιο οί άνομοι ’Ιουδαίοι τον άποκαλσυσαν δεύτερον Αβραάμ. 
Πολύ σωστά λοιπόν έλεγε ό Κύριος* «Έπαγρυπνείτε, γιατί δέν γνωρίζε
τε ποιά ώρα έρχεται ό κλέφτης»45. Καί προσθέτει* «Καί νά γνωρίζετε 
αύτό, δτι, αν ό οικοδεσπότης γνώριζε ποιά ώρα έρχεται ό κλέφτης, θά 
καιροφυλακτοϋσε άγρυπνος, καί δέν θά τον άφηνε νά διαρρήξει τό σπί
τι του»46. Στον Θεό πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 85ος.
Γιά την ολιγοψυχία καί τη διψυχία.

Ά ς  μη δώσομε, άδελφοί, τόπο στο πνεύμα της ολιγοψυχίας νά μας 
κατακυριεύσει, γιά νά μή κατηγορηθοϋμε άπό τη Γραφή π;ού λέγει, 
«Άνδρα όλιγόψυχο ποιος θά τον ύποφέρει;»47, άλλ’ δλη τή φροντίδα μας 
άς τη ρίξομε πάνω στον Κύριο, γιατί αύτός φροντίζει γιά μας. "Ας άφαι- 
ρέσομε λοιπόν άπό μέσα μας τη διψυχία καί τήν ολιγοψυχία, καί άς μή 
διστάξομε καθόλου νά ζητήσομε κάτι άπό τον Θεό, λέγοντας μέσα μας* 
Πώς μπορώ νά ζητήσω κάτι άπό τον Κύριο καί νά τό λάβω, έχοντας δια- 
πράξει τόσα άμαρτήματα πρός αύτόν, Άλλα μέ δλη τήν καρδιά σου έπί- 
στρεψε στον Κύριο, καί ζήτησε άπό αύτόν χωρίς δισταγμό καί συνει
δητά τη μεγάλη του εύσπλαγχνία, καί δέν θά σέ έγκαταλείψει, άλλά θά 
ικανοποιήσει τό αίτημα της ψυχής σου. Γιατί δέν είναι ό Θεός σάν τούς 
άνθρώπους πού μνησικακοΰν, άλλ’ αύτός είναι άμνησίκακος, καί δείχνει 
εύσπλαγχνία γιά τό δημιούργημά του. Σύ λοιπόν καθάρισε τήν καρδιά 
σου άπό τον δισταγμό, καί ζήτα άπό αύτόν, καί θά λάβας αύτό πού ζη
τάς· δταν δμως διστάζει ,̂ δέν θά τό λάβας. Γιατί εκείνοι πού δείχνουν δι
σταγμό πρός τον Θεό, αύτοί είναι οί δίψυχοι, καί δέν πετυχαίνουν την
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τυγχάνουσιν των αιτημάτων αυτών Οίόέ όλοτελεϊς δντες, έν τή πιστει 
πάντα αίτοϋνται, πεποιθότες έπί τον Κύριον, καί λαμβάνουσιν ο τι ά- 
όιστάκτως αίτοϋνται Έάν όέ καί βραόύτερον λαμβάνεις, μη όιψυ- 
χήσης, ότι ούκ έλαβες ταχύ τό αίτημα της ψυχής σου' πάντως γάρ όιά 

5 πειρασμόν τινα ή παράπτωμά τι, ό συ άγνοεΐς, βραόύτερον λαμβάνεις 
Σύ οϋν μη διαλίπης αίτούμενος τό αίτημα της ψυχής σου, καί λήψη 
αύτό. Έάν όή έκκακήσεις αίτούμενος, σεαυτόν αίτιώ, καί μή τον 
όιόοϋντά σοι. Ή  γάρ όιψυχία θνγάτηρ έστί τοϋ διαβόλου, καί λίαν 
πονηρεύεται εις τούς δούλους τοϋ Θεοϋ. Σύ συν ένόυσαι τήν πίστιν 

ίο τήν ίσχυράν.
Στώμεν ούν έόραΐοι, ώς άκμων τυπτόμενοι Μεγάλου άθλητοϋ 

έστιν όέρεσθαι καί νικάν. Μάλιστα όέ Θεοϋ ενεκεν πάντα ύπομένω- 
μεν, ίνα καί αυτός ημάς υττομείνη · σπουδαίοι γενώμεθα, τους καιρούς 
καταμάθωμεν, τον ύπέρχρονον προσόοκοϋντες, τον άχρονον, τον 

15 αόρατον, ό ί ήμάς όέ όρατόν, τον άψηλάφητον, ό ΐ ήμάς όέ ψηλαφη- 
θέντα, τον απαθή, ό ί ήμάς όέ παθόντα, τον έν μακροθυμία πάντα ό ί 
ήμάς ύπομείναντα Λέγει όέ και ή Γραφή' «Οίφοβούμενοι τον Κύρι
ον, άναμείνατε τό έλεος αύτοϋ, καί μή έκκλίνετε ίνα μή πέσητε». Καί 
έπάγει- «Τις έπίστευσε Κυρίω καί κατησχύνθη; ή τις έπεκαλέσατο 

20 φόβω αύτοϋ καί έγκατελείφθη;». Μή ούν όλιγσψνχήσ^ς έν τή προσ
ευχή σου, ΐναμή όμοιωθής τω ένΑ  ίγύπτψ λαω, οίτινες από ολιγοψυ
χίας ούκ ήθελον άκοϋσαι τοϋ Μωυσή. ’Άκουσον Ίησοϋ τοϋ Ναυή, 
λέγοντος' «Φυλάσσεσθε σφόόρα τάς ψυχάς υμών, αγαπάν Κύριον τον 
Θεόν ήμών, και αυτός πολεμήσει υπέρ υμών». Γέγραπται όέ καί έν 

25 τοϊς Κριταϊς' «Μή παροργίσωμεν Κύριον τον Θεόν ήμών, ίνα μή 
άναβή Μαδιάμ μετά των κτηνών αυτής, καί διαφθείρη τον καρτών 
ήμών, καί πτωγεύσωμεν σφόόρα». 3Ακούσωμεν Ήσαΐου λέγοντος' 
«Παρακαλεϊτε, όλιγόψυχοι, τή διάνοίςυ>' Κύριος γάρ δίόωσιν όλιγο- 
ψύχοιςμακροθνμίαν, και ζωήν τοϊς συντετριμμένοις τή καρδίφ Καί 

30 ήμεΐς συν μετά κατανύξεως συν τω Δαυίδ έντνχωμεν τω Θεω, λέγον- 
τες «3Ηόολέσχησα και όλιγοψύχησε τό πνεϋμάμου». «Ή  καρόία βίου

48. Ίακ. 1,6-8. 49. Σ. Σειρ. 2,7. 50. Σ. Σειρ. 2,10. 51. Έξ. κεφ. 4 έ.
52. Ίησ. N. 23,11. Δευτ. 4,15. 3,22. 53. Πρβλ. Κριτ. 6,1-6. 54. Ήσ. 34,4.
55. Ήσ. 57,15. 56. Ψαλμ. 76,4. 57. Ψαλμ. 37,11.
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ικανοποίηση κανενός άπολύτως άπό τά αιτήματα τους. ’Αντίθετα εκεί
νοι πού έχουν ολοκληρωμένη πίστη, δλα τά ζητούν μέ την πίστη, έχο
ντας στηριγμένη την πεποίθησή τους στον Κύριο, καί λαμβάνουν δ,τι 
τού ζητούν χωρίς δισταγμό48. Έάν όμως συμβεϊ νά λάβας κάτι μέ βραδυ
πορία, μη λιποψυχήσεις, έπειδή δεν έλαβες άμέσως τό αίτημα της 'ψυχής 
σου- γιατί οπωσδήποτε έξαιτίας κάποιας δοκιμασίας ή κάποιου παρά- 
πτωματος, τό όποιο σύ άγνοεΐς, θά τό λάβεις άργότερα. Σύ λοιπόν μη 
σταματήσεις νά ζητάς επίμονα τό αίτημα τής ψυχής σου, καί θά τό λά
βεις. Έάν δμως λιποψυχήσας ζητώντας τό αίτημά σου, νά κατηγορείς 
τον εαυτό σου, καί όχι εκείνον πού σοϋ τό δίνα. Γιατί ή διψυχία είναι θυ
γατέρα τού διαβόλου, καί ενεργεί μέ μεγάλη δολιότητα πρός τούς δού
λους τού Θεού. Σύ λοιπόν φόρεσε σάν ένδυμα την πίστη την ισχυρή.

"Ας σταθούμε λοιπόν άκλόνητοι, δεχόμενοι τά πλήγματα σάν τό 
άμόνι. Γιατί είναι γνώρισμα μεγάλου άθλητή τό νά δέρεται, καί νά νικά. 
Καί μάλιστα δλα ας τά ύπομένομε γιά χάρη τού Θεού, γιά νά μάς ύπο- 
μείνα καί αύτός. "Ας γίνομε φιλόπονοι, ας κατανοήσομε τούς καιρούς, 
περιμένσντας τον ύπέρχρονο, τον άχρονο, τον άόρατο, πού έγινε δμως 
ορατός γιά χάρη μας, τον άψηλάφητο, πού γιά χάρη μας δμως έχει 
ψηλαφηθεί, τον άπαθή, πού γιά χάρη μας έχα πάθα, εκείνον πού δλα τά 
ύπέμανε μέ μακροθυμία. Λέγα επίσης καί ή Γραφή* «Σείς πού φοβείσθε 
τον Κύριο, περιμένετε τό έλεός του, καί μή παρεκκλίνετε, γιά νά μή πέ
σετε»49. Καί προσθέτει* «Ποιος πίστεψε στον Κύριο καί καταντροπιά- 
σθηκε; ή ποιος τον έπικαλέσθηκε σέ βοήθαα μέ φόβο πρός αυτόν καί 
έγκατελείφθηκε;»50. Μή λιποψυχήσεις λοιπόν κατά την προσευχή σου, 
γιά νά μή γίνας δμοιος μέ τον λαό στην Αίγυπτο, οί οποίοι άπό ολιγο
ψυχία δέν ήθελαν ν* άκσύσουν έκανα πού έλεγε ό Μωϋστίς51. Άκουσε 
τον ’Ιησού τού Ναυη πού λέγει* «Φυλάγετε ύπερβολικά τψς ψυχές σας, 
καί νά άγαπάτε τον Κύριο τον Θεό μας, καί αύτός θά πολεμήσα γιά 
σάς»52. "Εχα γραφεί επίσης καί στούς Κριτές* «Άς μή έξοργίσομε τον 
Κύριο τον Θεό μας, γιά νά μή άνεβούν έδω οί Μαδιανίτες μαζί με τά 
κτήνη τους, και καταστρέψουν τον καρπό μας, καί καταντήσομε σέ με
γάλη φτώχαα»53. "Ας άκούσομε καί τον Ήσάία πού λέγει* «Πάρετε θάρ
ρος, σάς πού λιποψύχησε ή καρδιά σας»54. Γιατί «Ό Κύριος δίνα στούς 
όλιγόψυχους μακροθυμία, καί ζωηγόνο παρηγοριά σέ δσους έχουν 
συντριμμένη την καρδιά τους». Καί έμεΐς λοιπόν άς προσευχηθούμε στον 
Θεό μαζί με τον Δαβίδ μέ κατάνυξη, λέγοντας «Μελέτησα μέ προσοχή 
τις δοκιμασίες μου καί λιποψύχησε τό πνεύμα μου»56. «Ή καρδιά μου 
ταραχθηκε, με εγκατελειψε ή δύναμή μου»57. «Χάθηκε κάθε τρόπος



έταράχθη, έγκατέλυτέ με ή Ισχύς μου». Άπώλετο φυγή άπ? έμοϋ, και 
ούκ έστιν ό έκζητών τήν ψυχήν μου». ’Αλλά «Μή έγκαταλίπης με, 
Κύριε ό Θεός μου, μή άποστήςάύ έμοϋ», «τάς όέ μάστιγάς σου άπό- 
στησον άά έμοϋ, ότι άπό τής ισχύος τής χειρός σου έγώ έξέλιπον».

5 Καί' «Ίόού, έμάκρυνα φυγαδεύουν, και ηύλίσθην έν τή έρήμω, ττροσδε- 
χόμενός σε τον σώζοντα Θεόν, άπό ολιγοψυχίας και άπό καταιγίδος 
Έκκολλήθη γάρ τφ έδάφει ή ψυχή μ ο ν άλλά ζήσόν με κατά τον 
λόγον σου. Οιδαγάρ σε, αγαθέ Κύριε, ότι «Έν τφ άκηδιάσαι την καρ- 
δίαν μου, έν πέτρα ϋψωσάςμε». Καί' «Αώσεις δύναμιν και κραταίω- 

ίοσιν» τοΐς άγαπώσί σε. Προσέχωμεν τί και ό Παϋλος ήμϊν παρακε- 
λεύεταί’ «Ένδύσασθε», φησί, «τήν πανοπλίαν τοϋ Θεοϋ, πρός το δύ- 
νασθαι ύμάς στήναι πρός τάςμεθοδείας τοϋ διαβόλου». Φησί δέ καί 
τοΐς δυνατοΐς- «Παραμυθεΐσθε τούς όλιγοψύχους, άντέχεσθε των ά- 
σθενών, μακροθυμείτε πρός πάντας».

15 Ταϋτα ούν τά θεόπνευστα ρήματα άεί μελετήσωμεν έν υπομονή 
πολλή, μήποτε άκούσωμεν, 'Οτι ο ί όφείλοντες είναι διδάσκαλοι διά 
τον χρόνον, πάλιν χρείαν έχετε τοϋ διδάσκοντος ή μάς, καί γεγόνατε 
χρείαν εχοντες γάλακτος, καί ού στερεάς τροφής». Καλόν ονν έστιν 
ενξασθαι μή έλθεΐν ήμΐν πειρασμόν, έλθόντα δέ καταδεξώμεθα ώς 

20 ήμέτερον καί ούκ άλλότριον, μετά υπομονής καί ευχαριστίας. "Οτι δέ 
καί πιστεύσας όλοκαρδίως καί τεταπεινωμένως λαμβάνει χάρισμα 
άπαθείας, έχει μαρτυρούσαν τήν Γραφήν' «Μ εΐ έμοϋ σήμερον», γάρ, 
φησίν, «έση έν τφ παραδείσιο», καί «Ή πίστις σου σέσωκέ σε' πορεύ- 
ον εις ειρήνην» τής άπαθείας, και όσα τοιουτότροπα Καί «έν τφ σπό- 

25 ρω ττερκάζει ή σταφυλή». Μή ονν τήν προθυμίαν νμων οι έχθροί άμ- 
βλυνέτωσαν τοΐς ποικίλοις πειρασμοΐς τήν ψυχήν κολαφίζοντες Έκ 
γάρ των θλίψεων ο ί στέφανοι πλέκονται, καί έν ταΐς άσθενείας τελει- 
οϋται ή δύναμις τοϋ Χριστοϋ. 3Αλλά μάλλον θαρσαλέω φρονήματι 
στώμεν εις προσευχήν, παρακαλοϋντες τόνΑεσπότην ήμών καίλέγον- 

30 τες Κύριε, ό μόνος αγαθός καί φιλάνθρωττος, ό μόνος χρηστός καί 
έιτιεικής, ό μόνος αληθινός καί δίκαιος, ό μόνος οίκτίρμων Θεός ή- 
μων, ό Πατήρ τοϋ Κυρίου ήμων Ίησοϋ Χριστοϋ, τοϋ έπί Ποντίου Πι-

59. Ψαλμ. 37,22. 21,12. 60. Ψαλμ.38,11. 61. Ψαλμ. 54,8-9. 62. Ψαλμ. 118,25. 
63. Ψαλμ. 60,3. 64. Ψαλμ. 76,36. 65. Έφ. 6,11. 66. Α' Θεσσ. 5,14.
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διαφυγής μου, καί δέν υπάρχει κάποιος πού νά ένδιαφέρεται γιά τη ζωή 
μου»58. ’Αλλα «Μή με εγκαταλείψεις, Κύριε ό Θεός μου, μή άπομακρυν- 
θεΐς άπό μένα»59, «τά μαοτιγώμαιά σου δμως άπομάκρυνέ τα άπό μένα, 
γιατί, έπειδή τό χέρι σου μου τά δίνει τόσο ισχυρά, κινδυνεύω νά άφα- 
νισθώ»60, καί· «Γιατί, αν ειχα φτερά, θά άπομακρυνόμουν φεύγοντας 
μακριά άπό τούς εχθρούς μου, καί θά κατασκήνωνα στην έρημο, περιμέ- 
νοντας άνυπόμονα εσένα τον Θεό μου πού με σώζεις άπό τήν ολιγοψυ
χία καί άπό την καταιγίδα των θλίψεων»61. Γιατί «Ή ψυχή μου άπό τις 
θλίψεις είναι πεσμένη πάνω στο χώμα, άλλά ζωογόνησέ με σύμφωνα με 
τό λόγο σου»62. Καθόσον γνωρίζω, άγαθέ Κύριε, δτι «"Οταν ή ψυχή μου 
κυριεύθηκε άπό βαρειά λύπη, σύ με άνύψωσες σε μέρος άπαρασάλευτο 
σάν τήν πέτρα»63· καί· «Θά δώσεις δύναμη καί ισχύ ακατάβλητη»64 σέ 
εκείνους πού σέ άγαποϋν. ”Ας προσέξομε ποιά εντολή μάς δίνει καί ό 
Παύλος· γιατί λέγει* «Φορέστε τήν πανοπλία του Θεού, γιά νε μπορεΐτε 
νά άντιστέκεστε στά τεχνάσματα του διαβόλου»65. Λέγει επίσης καί 
στούς δυνατούς· «Νά παρηγορειτε τούς όλιγόψυχους, νά βοηθεϊτε τούς 
άδύνατους, καί νά δείχνετε μακροθυμία πρός δλους»66.

Αύτά λοιπόν τά θεόπνευστα λόγια άς μελετάμε πάντοτε μέ ύπομονή 
μεγάλη, γιά νά μή άκούσομε κάποτε* «Έσεΐς πού επρεπε έπειτα άπό 
τόσον καιρό νά είστε δάσκαλοι, πάλι έχετε άνάγκη άπό κάποιον νά σάς 
διδάσκει, καί καταντήσατε νά έχετε άνάγκη άπό γάλα, καί όχι άπό στε
ρεά τροφή»67. Είναι καλό λοιπόν νά προσευχηθούμε νά μή μάς συμβέί 
δοκιμασία, αν μάς συμβεΐ δμως νά τη δεχθούμε σάν δική μας καί όχι σάν 
ξένη, μέ ύπομονή καί εύχαριστία. "Οτι βέβαια καί έκεΐνος πού πιστεύει 
μέ δλη τήν καρδιά του καί μέ ταπείνωση λαμβάνει χάρισμα άπάθειας, 
εχει τή Γραφή νά τό έπιβεβαιώνει* γιατί λέγει* «Θά είσαι σήμερα μαζί 
μου στον παράδεισο»68, καί, «Ή πίστη σου σε έσωσε* πήγαινε καί ζήσε μέ 
τήν ειρήνη»69 της άπάθειας», καί όσα παρόμοια. Επίσης λέγει- «Τά στα
φύλια ώριμάζουν τήν έποχή της σποράς»70. ’Ά ς μή μειώνουν λοιπόν τήν 
προθυμία σας οί εχθροί με τούς ποικίλους πειρασμούς, δίνοντας κολαφί- 
σματα στήν ψυχή. Γιατί τά στεφάνια πλέκονται άπό τις θλίψεις, καί ή 
δύναμη του Χριστού άποδεικνύεται τέλεια εκεί όπου ύπάρχει άδυνα- 
μία71. Άλλά άς σταθούμε στην προσευχή μας μάλλον μέ φρόνημα θαρρα
λέο, παρακαλώντας τον Δεσπότη μας καί λέγοντας* Κύριε, σύ πού είσαι 
ό μόνος άγαθός καί φιλάνθρωπος, ό μόνος γεμάτος καλωσύνη καί επιεί
κεια, ό μόνος άληθινός καί δίκαιος, ό μόνος γεμάτος εύσπλαγχνία Θεός 
μας, ό Πατέρας τού Κυρίου μας Ιησού Χριστού, ό όποιος σταυρώθηκε 
στην έποχή τού Ποντίου Πιλάτου καί τήν τρίτη ημέρα άναστήθηκε καί



λύτου σναυρωθέντοςκαι τη τρίτη ήμερα άναστάντος, και είσελθόντος 
εις τήν δόξαν αύτοϋ και τήν σήν, έλθέτω ή δύναμις τηςμεγαλωσύνης 
σου έπ? έμέ τον δοϋλόν σου, και ένδυνάμωσόν με, Κύριε, τφ Ευαγ
γελία) της διδασκαλίας σου. Ναι, Αέσποτα, φώτισόνμου τά σπλάγχνα 

5 καί πάντα τάμέλη τφ σφ θελήματι> καί καθάρισόνμε άπό πάσηςκηλί- 
δοςκαί κακίας, καί αμαρτίας, καί συντήρησαν με άσπιλον καί άμώμη- 
τον άπό ττάσης ένεργείας τοϋ άντικειμένου, καί χάρισαίμοι κατά τήν 
χρηστότητά σου τά σά νοεΐν καί τά σά φρονεΐν, έν τοΐς σοϊς άναστρέ- 
φεσθαι, τον σόν φόβον φοβεΐσθαι, μέχρι τής έσχάτης ή μέρας καί ώρας 

ίο καί άναπνοης έπικαλοϋμαίσε, ΊησοϋΧριστέ, ό άμαρ τωλόςέγώ, όπως 
κατά τό άνεκδιήγητόν σου ελεος συντηρήσης μου τό σώμα καί τήν 
ψυχήν καί τό πνεϋμα ало πάσης παγίδος τοϋ 3Α ντικειμένου. Ναι, 
Πάτερ άγιε, σκέττασόν με τη ση ενσττλαγχνία τον σόν δοϋλον, καί μή 
έγκαταλίπηςμε, ΐναμή εϊπωσιν ο ί έχθροίμου, ότι Κατεπίομεν αυτόν, 

15 οτι συ ε ϊ ό υπερασπιστής μου, Κύριε, καί έν σοί «Ή  νμνησίς μου διά 
παντός» εις τούς αιώνας. 3Αμήν.

Οντως ονν προσέλθωμεν τφ άγαθφ Αεσπότη, καί μή όλιγοψυχή- 
σωμεν εν τινι, αλλά άγωνισώμεθα άνδρείως μνημονενοντες τοϋ γε- 
γραμμένου τοϋ, «Είπε δε καί παραβολήν αντοΐς πρός τό δεϊν πάντοτε 

20 ττροσενχεσθαι καίμή έκκακεϊν». Καί επιφέρει- «'Ο δε Θεός ον μή ποι
ήσει τήν έκδίκησιν τών εκλεκτών αύτοϋ τών βοώντων πρός αυτόν 
νυκτός καί ήμέρας, καί μακροθυμεί; Ναι λέγω ύμΐν, οτι ποιήσει έν 
τάχει τήν έκδίκησιν αυτών». Α ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Π ΣΤ'.
25 Π ερί κόπον.

Ο ί κατά Θεόν κόποι σώζονσιν τον άνθρωπον καί παρρησίαν 
αντφ παρέχονσιν πρός τον Θεόνλέγειν «Ύδε τήν ταπείνωσίνμον καί 
τον κόπον μου, καί άφες πάσας τάς άμαρτίας μου», δτг, «Εκοπίασα 
κράζων, έβραγχίασεν ό λάρυγξ μου, καί ο ί οφθαλμοί μου έξέλιπον 

30 άπό τοϋ έλπίζεινμε έπί τον Θεόν μου». Αώμενουν, άγαπητοί, τό σώμα 
ήμών εις κόπον συν τη ψυχή έν νηοτείαις καί άγρνπνίαις καί ψαλμω- 
δίαις καί ενχαΐς άδιαλείπτοις καί έργοχείρω, ίνα άπολάβωμεν τον μ ι
σθόν, «"Οταν δφ τοΐς άγαπητοϊς αύτοϋ νπνον», τουτέστιν άνάπανσιν. 
Ποιον μισθόν; Τό κληρονόμους ήμάςγενέσθαι καί υιούς Θεοϋ. Οντος
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είσηλθε στη δόξα τη δική του καί τή δική σου, άς ερθει ή δύναμη της 
μεγαλωσύνης σου σε μένα τον δούλο σου, και ενδυνάμωσε με, Κύριε, μέ 
τό Ευαγγέλιο της διδασκαλίας σου. Ναι, Κύριε, φώτισε μου τά σπλάγ
χνα μου καί δλα τά μέλη μου μέ τό θέλημά σου, καί καθάρισε με άπό κά
θε κηλίδα καί κακία καί άμαρτία, καί διατήρησέ με άσπιλο καί άμόλυ- 
ντο άπό κάθε ενέργεια τού Εχθρού, καί χάρισέ μου, σύμφωνα μέ τήν α
γαθότητά σου, τή δύναμη νά κατανοώ τά δικά σου καί νά φρονώ αυτά, 
νά ζώ συναναστρεφόμενος τά δικά σου, καί νά είμαι κυριευμένος άπό τον 
δικό σου φόβο μέχρι τήν τελευταία ημέρα καί ώρα καί αναπνοή μου. Σε 
παρακαλώ, Ιησού Χριστέ, έγώ ό άμαρτωλός, νά προφυλάξεις, σύμφωνα 
με τό άνεκδιήγητο ελεός σου, τό σώμα καί τήν ψυχή καί τό πνεύμα μου 
άπό κάθε παγίδα τού Εχθρού. Ναι, Πατέρα μου άγιε, σκέπασε με έμενα 
τον δούλο σου μέ την ευσπλαγχνία σου, καί μή μέ εγκαταλείπεις, γιά νά 
μή πουν οί εχθροί μου, «"Ας τον καταπιούμε»72, γατί συ είσαι ό υπερασπι
στής μου, Κύριε, καί «Εσένα θά υμνώ πάντοτε»73 στους αιώνες. ’Αμήν.

’Έτσι λοιπόν άς προσέλθομε στον άγαθό Κύριο, καί άς μή λιποψυ
χήσομε γιά κάτι, άλλά άς άγωνισθούμε μέ άνδρεία, έχοντας στή μνήμη 
μας εκείνο που εχει γραφεί· «Ειπε καί παραβολή σ’ αυτούς, γιά νά τούς 
διδάξει δτι πρέπει πάντοτε νά προσεύχονται καί νά μή λιποψυχούν»74. 
Καί προσθέτει* «Καί ό Θεός δεν θά άποδώσει τό δίκιο στους εκλεκτούς 
του πού φωνάζουν πρός αυτόν νύχτα καί μέρα, άν καί μακροθυμεί; Ναι 
σάς λέγω, δτι θά τούς άποδώσει γρήγορα τό δίκιο τους»75. Σ’ αυτόν πρέ
πει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 86ος.
Γιά τον κόπο.

Οί κατά Θεόν κόποι σώζουν τον άνθρωπο καί τού παρέχουν παρρη
σία πρός τον Θεό γιά νά λέγει* «Πρόσεξε τήν ταπείνωσή μου καί τον 
κόπο μου, καί συγχώρησε δλες τις άμαρτίες μου»76, γιατί, «Έξαντλή- 
θηκαν οί δυνάμεις μου νά φωνάζω, βράχνιασε ό λάρυγγάς μου, καί τά 
μάτια μου άπέκαμαν άπό τό νά είναι προσηλωμένα μέ τήν ελπίδα σέ 
σένα τον Θεό μου»77. ”Ας παραδώσομε λοιπόν, αγαπητοί μου, τό σώμα 
μας μαζί μέ τήν ψυχή στον κόπο μέ νηστείες καί άγρυπνίες καί ψαλμω
δίες καί προσευχές άσταμάτητες καί εργόχειρο, γιά νά λάβομε τον μισθό, 
«“Οταν θά δώσει στους αγαπητούς του ύπνο»78, δηλαδή ανάπαυση. Ποι
όν μισθό; Τό νά γίνομε κληρονόμοι καί υιοί τού Θεού79. Καθόσον αυτός

76. Ψαλμ. 24,18. 77. Ψαλμ. 68,4. 78. Ψαλμ. 126,2. 79. Ρωμ. 8,16.



γάρ, «'Ο μισθός τοϋ καρτωϋ τής γαστρός», τουτέστιν τής εγκράτειας. 
Εύρίσκονται γάρ ο ί τοιοϋτοι ώς ο ί απόστολοι, μάλιστα οι άσκοϋντες 
τήν ακτημοσύνην, «Ώσεί βέλη γάρ έν χειρί όυνατοϋ», όντως νιοι των 
έκτιναξάντων έαντούς από τής ύλης τον αίώνος τούτον\ οϊτινες καί 

5 μακαρίζονται, ώς καλήν έπιθνμίαν πληροϋντες, και ού καταισχννθή- 
σονται ότανλαλώσιν «Τοϊς έχθροϊς αύτών έν πύλη»' τοντέστιν έν τω 
καιρώ τής άπό τοϋ σώματος αύτών έξόόον. "Οταν ερχωνται ο ί πονη
ροί δαίμονες θέλοντεςκατασχεϊν τήν ψνχην άπό τοϋ σώματος.

Τις ούν σοφός ταϋτα γινώσκων μή κοπιάσει έως θανάτον σώσαι 
ίο τήν ψνχην έαντοϋ; Ού μόνον δε τήν ψνχην σώζονσιν ο ί κατά Θεόν 

κόποι, άλλά καί τό σώμα ύγιές καί ενρωστον άποτελοϋσιν Επιχορη
γε ί γάρ τήν ίσχυν ό Θεός κατά τήν πρόθεσιν τοϋ άνθρώπον. Ή  δε 
άργία κακίαν έκδιδάσκει ακανθώδη- έν γάρ χερσί τοϋ άέργον άκαν- 
θαι φύονται, καί «Οδοίάέργωνέστρωμέναι άκάνθαις». Τοιοϋτοι εί- 

15 σινοίμηδέν έργαζόμενοι, καταλαλοϋντεςκαί φλναροϋντεςέν άφοβία 
Θεοϋ. Πρός τούτοις δε καί 7ΐροπετεϊς είσιν έν λόγοις άσνναρτήτοις, 
ττροφάσει δήθεν διδασκαλίας μή νοοϋντες αλέγουσιν, μήτε περί τίνος 
διαβεβαιοϋνται,, οϋς καί ό Ψαλμωδός μέμφεται, λέγων «Έν κόποις 
ανθρώπων οϋκ είσιν, καί μετά άνθρώπων ού μαστιγωθήσονται». Οί 

20 γάρ άμαρτάνοντες καί μή μετανοοϋντες, μηδέ μαστιγούμενοι, ήγονν 
παιδενόμενοι ένταϋθαμετά άνθρώπων, εκεί μετά δαιμόνων άτελεντή- 
τως κολασθήσονται. Αιά τοϋτο καί ήμεϊς παρά τής Γραφής παιδευό- 
μεθα άγαπήίν τον κόπον, ότι εις πήντα συμβάλλεται ήμΐν. Λέγει γάρ' 
«Μή μισήσης έπίπονον έργασίαν' ταπείνωσον σφόδρα τήν ψνχην 

25 σον»' κα ί «Εν πάσι τοϊς έργοις σον γίνον έντρεχής, καί παν άρρώ- 
στημα ον μή σοι άπαντήσει. Έν έπιθνμία γάρ έσται πας άεργος, α ί δε 
οδοί τών ανδρείων λεϊοι». 'Ο δε Αανΐδ' «Τοϋτο κόπος έστίν ενώπιον 
μον, έως ον είσέλθω εις τό αγιαστήριον τοϋ Θεοϋ, άλλά καί διά τοϋτο 
κοπιώ, ΐνα ζήσω εις τέλος». Σύ γάρ ειπας, Αέσποτα' «Εγώ γάρ είμι 

30 Κύριος ό Θεός σου, ό άναγαγών σε έκ γής Αίγύπτον, έξ οϊκον δον
λείας», τον πηλοϋ καί τής ττλινθείας τών αισχρών παθών. Καλόν δέ 
έστιν ζηλώσαι καί τον \Απόστολον· φησί γάρ αύτός «"Αδελφοί, μνη
μονεύετε τών κόπων ημών καί τών μόχθων, ότι νυκτός καί ήμέρας 
έργαζόμενοι πρός τό μή έπιβαρήσαί τινα υμών. Α ύτοί γάρ οίδατε δτι
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«Είναι ό μισθός του καρπού της κοιλιάς»80, δηλαδή τής εγκράτειας. Γιατί 
βρίσκονται αυτοί, δπως οί απόστολοι, καί προπάντων αυτοί πού ασκούν 
την άκτημοσύνη, «Σάν βέλη στά χέρια του δυνατού»81· έτσι καί τά παιδιά 
εκείνων πού άπομάκρυναν τον εαυτό τους άπό τήν ϋλη του κόσμου αύ- 
τοΰ, οί όποιοι καί μακαρίζονται, έπειδή πραγματοποιούν καλή έπιθυ- 
μία, καί δέν ντρέπονται δταν μιλούν «Μέ τούς εχθρούς τους μπροστά 
στήν πύλη»82, δηλαδή κατά τον καιρό τής εξόδου τους άπό τό σώμα, 
δταν έρχονται οί πονηροί δαίμονες καί θέλουν νά άρπάξσυν τήν ψυχή 
άπό τό σώμα.

Ποιος λοιπόν συνετός, γνωρίζοντας αυτά, δέν θά κοπιάσει μέχρι τό 
θάνατό του νά σώσει την ψυχή του; Καί δέν σώζουν μόνο τήν ψυχή οί 
κατά Θεόν κόποι, άλλά καί διατηρούν τό σώμα ύγιές καί εύρωστο. Γιατί 
χορηγεί ό Θεός τή δύναμη σύμφωνα μέ τήν πρόθεση του άνθρώπου. 
Αντίθετα ή άργία διδάσκει στον άνθρωπο τή γεμάτη άγκάθια κακία* 
γιατί στά χέρια εκείνου πού δέν έργάζεται φυτρώνουν άγκάθια83, καί «Οί 
δρόμοι των οκνηρών είναι στρωμένοι μέ άγκάθια»84. Τέτοιοι είναι εκείνοι 
πού δέν έργάζονται καθόλου, άλλά χωρίς φόβο Θεού άσχολούνται μέ 
κακολογίες καί φλυαρίες. Μαζί μ5 αυτά είναι καί έπιρρεπεΐς σέ λόγους 
άσυνάρτητους, μέ πρόφαση δήθεν τη διδασκαλία, «χωρίς νά κατανοούν 
αύτά πού λέγουν, ούτε καί γιά ποιο πράγμα δίνουν διαβεβαιώσεις»85, 
τούς οποίους καί ό Ψαλμωδός κατηγορεί, λέγοντας* «’Αποφεύγουν τούς 
κόπους τών άνθρώπων, καί δέν μαστιγώνονται δπως οί άλλοι άνθρω
ποι»86. Γιατί έκεΐνοι πού άμαρτάνουν καί δέν μετανοούν, ούτε μαστιγώνο
νται, δηλαδή δέν παιδαγωγοϋνται εδώ μαζί μέ τούς ανθρώπους, θά τι
μωρηθούν έκεΐ μαζί μέ τούς δαίμονες αιώνια. Γι3 αυτό καί εμείς διδασκό
μαστε άπό τη Γραφή νά αγαπάμε τον κόπο, γιατί μάς βοηθάει σέ δλα. 
Γιατί λέγει* «Μή μισήσεις τήν κοπιαστική έργασία, άλλά ταπείνωσε πάρα 
πολύ τήν ψυχή σου»87* καί* «Σέ δλες τις εργασίες σου νά είσαι δραστήριος, 
καί καμμιά άρρώστια δέν θά σέ βρει»88. Γιατί «Ό κάθε οκνηρός είναι 
γεμάτος επιθυμίες, ενώ οί δρόμοι τών άνδρείων είναι ομαλοί»89. Καί ό 
Δαβίδ* «Αυτός είναι ό άσταμάτητος κόπος μου, μέχρι πού νά μπώ στο ά- 
γιαστήριο του Θεού»90, άλλά καί γι’ αυτό κοπιάζω, γιά νά ζήσω αιώνια. 
Γιατί σύ είπες, Κύριε* «Έγώ είμαι ό Κύριος ό Θεός σου, ό όποιος σε έ
βγαλα άπό τή γή τής Αίγυπτου, άπό τή χώρα τής δουλείας»91, άπό τή λά
σπη καί τό πλινθοποιείο τών αισχρών παθών. Είναι καλό όμως νά γίνομε 
ζηλωτές καί του ’Αποστόλου* γιατί λέγει αυτός* «’Αδελφοί, νά θυμάστε 
τούς κοπους καί τούς μόχθους μας, γιατί εργαζόμαστε νύχτα καί μέρα γιά 
νά μή έπιβαρύνομε κανένα άπό σάς. Γιατί σεις οί ϊδιοι γνωρίζετε, ότι δέν



δωρεάν άρτον ούκ έφάγομεν». Καί πρός Κορινθίους άπαριθμησάμε- 
νος τους υπέρ εύσεβείας αγώνας αύτοϋ, προστίθησιν «Εν κόποις 
περισσστέρως». Καί πάλιν «Περισσότερον αυτών έκοπίασα- ούκ εγώ 
δέ, άλλ’ ή χάρις τοϋ Θεοϋ ή συν έμοί».

5 Α εϊ συν καί ημάς τωιεϊν μέν τους κόπους μετά ταπεινώσεως καί 
διακρίσεως τουτέστιν, δι3 έρωτήσεως πνευματικών πατέρων. Ουτω 
γάρ ούκ έκπεσούμεθα εις πλάνην καί χλεύην δαιμόνων- άεί γάρ θερ- 
μαίνουσι τον άνθρωπον τά άκάθαρτα πνεύματα εις ά ον δύναται έκτε- 
λέσαι, καί ύστερον έκμυκτηρίζουσιν αύτόν. Λέγειν δέ καί φρονεΐνήμάς 

ίο χρή, κατά τον ’Απόστολον, όταν τι κατορθώσωμεν- «Ούκ εγώ δέ, άλλ3 ή 
χάρις τον Θεοϋ ή συν έμοί». Ούμόνον δέ ό Άττόστολος εις πάντα τύ
πος ήμϊν γέγονεν, άλλά καί αυτός ό Κύριος ημών Ίησοϋς Χριστός δι3 
έαυτοϋ υπέδειξεν ήμϊν τά πάντα 3Α νσμάρτητος γάρ ών καί Θεός ών 
καί μή χρήζων σωματικών, πάντα κατεδέξατο ποιήσαι καί διόάξαι ή- 

15 μΐν. «Ενήστευσε γάρ τεσσαράκοντα ημέρας», καί «Εκοπίασεν έκ της 
οδοιπορίας», καί «ούκ είχε ποϋ την κεφαλήν κλίναι», καί ένυκτέρενσεν 
έν ταΐςττροσευχαΐς τοϋ Θεοϋ. Λ ύτώ ή δόξα εις τονς αιώνας. 3Αμήν

ΛΟΓΟΣ Π Ζ\
Π ερί σπουδής.

20 Ή  κατά Θεόν σττονδή έν παντί καιρω καί πράγματι καλή έστιν, 
καί Αεσποτικη ττρώτη εντολή έστιν, ή έκ δουλείας εις ελευθερίαν με- 
τάγονσα Καί γάρο λαός έξΑιγύπτον μετά σπουδής προσετάγη έξελ- 
θεϊν καί εις τήν άγαθήν γήν καταντησαι, έκ τής σκοτεινής δουλείας 
εις τό έλενθέριον φώς, καί το Πάσχα μετά σπουδής έπιτέτραπται αύ- 

25 τοϊς φαγεϊν. Καί ό Παϋλος έπιστέλλει Τιμοθέω, λέγω ν «Σπούδασον 
σεαυτόν δόκιμον τταραστήσαι τώ Θεώ, έργάτην άνεπαίσχυντον». Καί 
έπόγεί' «Πας γάρ ό αγαπιζόμενος, πάντα έγκρατεύεται». Καί άλλος- 
«Εάν ίδης συνετόν, όρθριζε πρός αύτόν». Κ αί τις σοφός, αύτφ προσ- 
κολλήθητι- ττάσαν διήγησιν θείαν θέλε άκροάσασθαι, καί παροιμίαι 

30 σννέσεωςμή έκφνγέτωσάν σοι». Καίττάλιν' «Εν ταΐς έντολαϊςΚυρίου 
μελέτα διά παντός, ζήρησον την καρδίαν σου, καί μή άστόχει διηγή-
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92. Α' Θεσσ. 2,9-10. Β' Θεσσ. 3,7-8. 93. Β' Κορ.11,23. 94. Α' Κορ.15,10. 
95. "Ο. π. 96. Ματθ. 4,2. 97. Ίω. 4,6. 98. Ματθ. 8,20.
99. Λουκά 6,12. 1. ’Εξ. κεφ. 12 έ. 2. Έξ. 12,11.
3. Β' Τιμ. 2,15. 4. Α' Κορ. 9,25. 5. Σ. Σειρ. 6,36,34-35.
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φάγαμε ψωμί δωρεάν»92. Καί πρός τούς Κορινθίους, άφού άπαρίθμησε 
τούς άγώνες ταυ γιά την ευσέβεια, προσθέτει· «Στούς κόπους πολύ πε
ρισσότερο άπό όλους»93. Καί πάλι· «Περισσότερο άπό αυτούς έκοπίασα* 
όχι εγώ, άλλά ή χάρη του Θεού πού είναι μαζί μου»94.

Πρέπει λοιπόν καί εμείς νά υποβάλλομε τον έαυτό μας στούς κόπους 
μέ ταπείνωση καί διάκριση, δηλαδή έρωτώντας πνευματικούς πατέρες. 
Γιατί έτσι δεν θά πέσομε σέ πλάνη καί χλευασμό των δαιμόνων* καθόσον 
πάντοτε τά άκάθαρτα πνεύματα άνάβουν τήν προθυμία του ανθρώπου 
γιά εργα πού δεν μπορεΐ νά τά κάνει, καί ύστερα τον χλευάζουν. Πρέπει 
λοιπόν εμείς, σύμφωνα μέ τον ’Απόστολο, όταν κατορθώσομε κάτι νά 
λέμε καί νά φρονούμε* «’Όχι εγώ, άλλά ή χάρη του Θεού πού είναι μαζί 
μου»95. Καί όχι μόνο ό ’Απόστολος έγινε σέ μας ύπόδειγμα σέ όλα, άλλά 
καί ό ίδιος ό Κύριός μας ’Ιησούς Χριστός μας έγινε μέ τον έαυτό του 
ύπόδειγμα σέ όλα. Γιατί, όντας άναμάρτητος καί Θεός καί μή έχοντας 
άνάγκη άπό σωματικά, καταδέχθηκε όλα νά τά κάνει καί νά μας τά δι
δάξει. Γιατί λέγει, «Νήστεψε σαράντα μέρας»96 καί «Κουράστηκε άπό 
τήν οδοιπορία»97, καί «δέν είχε πού νά γύρα τό κεφάλι του»98, καί πέρασε 
νύχτα ολόκληρη προσευχόμενος στον Θεό99. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα 
στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 87ος.
Γιά τήν κατά Θεόν σπουδή.

Ή  κατά Θεόν σπουδή σέ κάθε καιρό καί πράγμα είναι καλή, καί 
είναι πρώτη Δεσποτική εντολή, ή οποία οδηγεί άπό τή δουλεία στήν 
ελευθερία. Καί πράγματι ό ίσραηλιτικός λαός έλαβε τήν εντολή νά βγει 
άπό τήν Αίγυπτο μέ κάθε φροντίδα καί νά μεταβεΐ στήν άγαθή γή1, άπό 
τή σκοτεινή δουλεία, στο φως τής ελευθερίας, καί τό Πάσχα παραγγέλ- 
λονται νά τό φάνε μέ σπουδή (βιασύνη)2. Καί ό Παύλος στέλλοντας τήν 
έπιστολή του στον Τιμόθεο, λέγει* «Φρόντισε νά παρουσιάσεις τον έαυτό 
σου άξισν ένώπισν τού Θεού, εργάτη χωρίς ντροπή»3. Καί προσθέτει* 
«Γιατί, ό καθένας πού άγωνίζεται, άσκεΐ εγκράτεια σέ όλα»4. Καί άλλος* 
«Έάν βρεις συνετό, νά πηγαίνεις σ’ αύτόν άπό πολύ πρωί, καί άν διαπι
στώσεις ότι κάποιος είναι σοφός, προσκολλήσου σ’ αυτόν, καί μέ όλη τήν 
προθυμία σου νά θέλεις νά άκούς τή διδασκαλία του, καί τά σοφά γνω- 
μικά νά μή σου διαφεύγουν ποτέ»5. Καί πάλι* «Τις εντολές τού Κυρίου 
νά μελετάς διαρκώς, φύλαξε τήν καρδιά σου, καί μή δείχνεις άδιαφορία 
γιά τά διηγήματα των γερόντων, γιατί άπό αυτούς θά διδαχθείς σύνεση,



ματα γερόντων, ότι παρ3 αυτών μάθηση σύνεσιν καί μετά συνετών 
έστω ό διαλογισμός σου, καί πάσα διήγησίς σου εν νόμω Ύψίστου. 
Ά  νδρες δίκαιοι έσονται σννδειπνοί σου».

Ταϋταμέν ουν πάσιν άρμόδια, έξαιρέτως δέ τοϊς ούσιν έκτος τών 
5 διωτικών ττραγμάτων, οϊτινες καί έξελέξαντο παραρριπτεΐσθαι έν τώ 

οϊκω τον Θεοϋ, μάλλον δέ ονςό Κύριος έαυτώ προσηγάγετο. Έάν ουν 
διά της ραθυμίας αμελήσωμεν, άναλύονται καί τά πρώην σνγχωρη- 
θέντα ήμϊν. "Ωσπερ γάρ τό χρυσίον πυρούμενον, έάν αμελή θή, σκλη
ρίαν έμποιεζ οντω καί ό σπουδαίος έάν αμελήσει μίαν ώραν, ψυχροί7- 

ιο ται έκ τής χάριτος καί ευθέως έπισπώνται αύτώ αίμυϊαι της αμαρτίας 
καί άφανίζουσι τήν ευωδίαν τής πνευματικής αύτοϋ έργασίας. 'Ο 
θέλων ουν τον έχθρόν άσθενή ποιήσαι, τήν αμαρτίαν περικοπτέτω, 
καί γυμνωθείς τών πτερών, ώς στρονθίον έμπαίζεται. Ο ί γάρ πονηροί 
δαίμονες ειώθασιν παρά πάσαν τήν ζωήν κατά τών σπουδαίων μο- 

15 ναχών καί ήσύχιον έλομένων 6ίον άκονάν τά ξίφη τών πειρασμών, καί 
μανικώτερον μάλλον τοΐς ενλαδεσνέροις τε καί σπουδαιοτέροις έπι- 
στρατεύειν κατ' αυτών, ώθοϋντες τούτους πολέμοις άφορήτοις, ινα 
τιως δυνηθώσιν άποστήσαι τής ευχής. Χρή ουν τό άοκνον καί θερμόν 
τον σπουδαίου έπιδεϊξαι εις τό έργον τής ευχής, ινα οίμέν άγγελοι 

20 ευφραινόμενοι παραμένωσιν, ο ί δέ δαίμονες μαστιζόμενοι δραπετεύω- 
αιν Αιά τοϋτο ουν οφείλει ό σπουδαίος πάντοτε ζέειν τώ πνεύματι. 
"Ωσπερ γάρ ό πυρούμενος σίδηρος όλος έκ τής ιδίας φύσεως εις τήν 
τοϋ πνρόςμεταβάλλεται καί γίνεται όλος ώς πυρ, οϋτω καί ό τω Θεω 
προσεδρεύων οφείλει άπορρίψαι τά τοϋ βίου μελαμψώματα καί ένω- 

25 θήναι τω θείω πυρί δ  ό Κύριος ήλθε βαλεϊν έπί τήν γήν, καί γενέσθαι 
δλοςπϋρ, ινα καί τοΐς νττεναντίοις άνάλωτος γένη ται, Φησί δέ καί ό 
\Απόστολος «Τή σπονδή μή οκνηροίτω πνεύματι ζέοντες, τω Κνρίω 
δονλεύοντες».

Χρή ουν τον εαυτόν άνατιθέντα τω Θεω μετά καθαροϋ λογισμού 
30 καί πράξεων άγαθών, συν τω Ααυΐδ ψάλλειν καί λέγειν «Μίαν ήτη- 

σάμην παρά Κυρίου, ταύτην ζητήσω, τοϋ κατοικεϊνμε έν οϊκω Κυρί
ου πάσας τάς ήμέρας τής ζωής μου- τό θεωρεϊν με τήν τερπνότητα 
Κυρίου». Καί τό' «Έγώ δέ ώσεί έλαία κατάκαρπος έν τώ οϊκω τοϋ 
Θεοϋ», καί τό- «Κύριε, ήγάπησα ευπρέπειαν οϊκου σου καί τόπον
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6. Παρμ. 4,23. Σ. Σειρ. 8,9. 9,15-16. 7. Ρωμ. 12,11.
8. Ψαλμ.26,4. 9. Ψαλμ. 51,10.
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ή άνταλλαγή των σκέψεων σου νά γίνεται μέ συνετούς, κάθε συζήτηση 
σσυ νά άναφέρεται στο νόμο τού Ύψίστου, καί άνδρες ενάρετοι νά είναι 
οί παρακαθήμενοι οτά δείπνα σου»6.

Αυτά βέβαια είναι κατάληλα γιά δλους, ιδιαίτερα όμως γιά εκείνους 
πού ζούν έξω άπό τά βιωτικά πράγματα, οι όποιοι καί διάλεξαν νά 
τοποθετήσουν τον έαυτό τους μέσα στον οικο τού Θεού, ή καλύτερα τούς 
όποιους ό Κύριος οδήγησε κοντά του. Έάν λοιπόν έξαιτίας της ραθυ
μίας άμελήσομε, ξαναλύνσνται καί έκεΐνα πού προηγουμένως μάς συγ- 
χωρήθηκαν. Γιατί, όπως ό χρυσός θερμαινόμενος, έάν άμεληθεΐ, άποκτά 
σκληρότητα, έτσι καί ό φιλόπονος, έάν άμελήσει μία ώρα, ψυχραίνει ή 
σχέση του μέ τή χάρη, καί άμέσως προσκολλώνται έπάνω του οι μυΐγες 
τής άμαρτίας καί έξαφανίζουν τήν εύωδία τής πνευματικής του εργα
σίας. Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά κάνει άδύναμο τον εχθρό, άς περικό
πτει τήν άμαρτία, καί άφσυ απογυμνωθεί άπό τά φτερά του, περιπαίζε
ται σάν τό σπουργίτι. Γιατί οί πονηροί δαίμονες συνηθίζουν σέ όλη τή 
ζωή νά άκσνούν τά ξίφη των πειρασμών εναντίον των σπουδαίων μο
ναχών καί πού προτιμούν νά ζούν σέ ήσυχαστήρια, καί μέ πολύ περισσό
τερη μανία νά έπιστρατεύουν εναντίον των ευλαβέστερων καί των φιλο- 
πονέστερων άπό αυτούς, ώθώντας αυτούς σέ άβάστακτους πολέμους, 
γιά νά μπορέσουν κατά κάποιο τρόπο νά τούς άπομακρύνουν άπό τήν 
προσευχή. Πρέπει λοιπόν ό φιλόπονος μοναχός νά δείξει τήν άκσύραστη 
προθυμία του καί τον θερμό ζήλο του στο έργο τής προσευχής, ώστε οί 
άγγελοι νά παραμένουν σέ διαρκή ευφροσύνη, ενώ οί δαίμονες μαστιζό
μενοι νά δραπετεύουν. Γι5 αυτό λοιπόν οφείλει ό φιλόπονος νά έχει πά
ντοτε τό πνεύμα του γεμάτο θέρμη. Γιατί, όπως τό σίδερο πού πυρώνεται 
μεταβάλλεται ολόκληρο άπό τή δική του φύση στή φύση της φωτιάς καί 
γίνεται ολόκληρο σάν φωτιά, έτσι καί εκείνος πού είναι προσκολλημένος 
μέ τήν προσευχή στον Θεό πρέπει νά άποβάλει τις μαυρίλες τού βίου καί 
νά ενωθεί μέ τή θεία φωτιά, τήν οποία ό Κύριος ήρθε νά βάλει στή γή, 
καί νά γίνει όλος φωτιά, ώστε καί στούς έχθρούς νά γίνει άφθαρτος. 
Λέγει καί ό ’Απόστολος* «Ώς πρός τήν προθυμία νά μήν είστε οκνηροί, 
ώς πρός τό πνεύμα νά είστε θερμοί, καί νά ύπηρετεΐτε τον Κύριο»7.

Πρέπει λοιπόν εκείνος πού άφιέρωσε τον έαυτό του στον Θεό μέ κα
θαρό λογισμό καί πράξεις καλές νά ψάλλει μαζί μέ τον Δαβίδ καί νά λέ
γει* «'Ένα πράγμα ζήτησα άπό τον Κύριο, αυτό πάλι θά ζητήσω, τό νά 
κατοικώ μέσα στον οικο τού Κυρίου όλες τις ημέρες της ζωής μου καί νά 
βλέπω καί V άπολαμβάνω μέ τά μάτια μου τή φαιδρότητα τού Κυρίου»8. 
Καί τό* «Έγώ είμαι σάν έληά κατάκαρπη μέσα στον οίκο του Θεού»9,
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σκηνώματοςόόξηςσου», καί1 «Ό τι άγαπητά τα σκηνώματάσου, Κύ
ριε, Κύριε των δυνάμεων. ’Επιποθεϊ γάρ καί έκλείπει ή ψυχή μου εις 
τάς αύλάς τοϋ Κυρίου». «Μακάριοςγάρ δν έξελέξω καί ττροσελάδου- 
κατασκηνώσει έν ταΐς ανλαΐς σου». Καί ή μακαρία Μαρία, ή τοϋ Λα- 

5 ζάρου άόελφή, πρός τούς πόδας έκάθητο τοϋ Αεσπότου, 7ΐροσκαρ- 
τεροϋσα μετά πόθου πολλοϋ καί ήόέως άκούουσα αύτοϋ. Λ  ύτός όέ ό 
Κύριος διδάσκει ημάς, λέγων «Άγωνίζεσθε είσελθεϊν διά τής στενής 
πύλης δτι ττολλοζ λέγω ύμΐν, ζητήσουσιν είσελθεϊν, καί ονκ ισχύσου- 
σιν». Λ  ντω ή δόξα εις τούς αιώνας.:Αμήν.

ίο ΛΟΓΟΣ ΠΠ'.
Π ερί διακονίας.

'Ο διάκονιστής χρεωστεϊ έπιμελως διακονεϊν, είδώς δτι Θεοϋ ερ- 
γον έστίν, καίμή άμελεϊν εν τινι ή διά λύπην ή παροξυσμόν ή διά εριν 
τινά άδελφών παραπέμπειν καί ρςιθυμεΐν Πάντα γάρ τά της μονής τφ 

15 Θεώ καθιέρωνται, ώς αντω προσφερόμενα, καί μεγάλψ ύπόκεινται 
κινδύνω.ΓΟ αμελώς διακόνων, ώς Θεοϋ καταφρονών. «Εφ3 όσον γάρ 
έποιήσατε ένί τούτων των άδελφων μου των ελάχιστων, έμοί έποιήσα
τε, καί έφ’ όσον ονκ έποιήσατε ένί τούτων, ουδέ έμοί έποιήσατε». Είτε 
συν έπιμελως τις διακονεΐ, εις τον Θεόν άνατρέχει ή διακονία αύτοϋ. 

2ο Εικότως συν ελεγεν Ιερεμίας τιερί των άμελούντων «Επικατάρατος 
άνθρωπος, ό ποιων τό έργον Κυρίου αμελώς. 'Ο δε καταφρονητής 
άνήρ άλαζών και υπερήφανος. Ήμεϊς οϋν έκτος της αράς όντες της 
δε ευλογίας εντός ώς διάκονοι Χριστού, ένπάση έπιμελείακαί σπουδή 
τήν διακονίαν ήμών πληροφορήσωμεν, ΐνα ευλογίαν κληρονομήσω- 

25 μεν, ώςμαθηται τοϋ ευλογημένου τοϋ είρηκότος’ «"Οπου είμί έγώ, καί 
ό διάκονος ό έμός έσται». Άκούσωμεν τίκα ί ό Παϋλοςλέγει- «3Ιόου 
νϋν καιρός ενττρόσεκτος, ιδού νϋν ήμέρα σωτηρίας* μηδεμίαν έν 
μηδενί όιδόντεςττροσκοπήν, ΐναμή μωμηθή ήμών ή διακονία, αλλ3 έν 
παντί σννιστώντες εαυτούς ώς Θεοϋ διάκονοι, έν υπομονή πολλή, έν

10. Ψαλμ. 25,8. 
13. Λουκά 10,39. 
15. Ματθ. 25,40.

11. Ψαλμ. 83,2-3. 12. Ψαλμ. 64,5.
14. Ματθ. 7,13. και Λουκά 13,24.

16. Ίερ. 31,10. 17. Ίω. 12,26.
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και τό* «Κύριε, αγάπησα πολύ νά ευπρεπίζω τον οίκο σου και τον τόπο 
στον όποιο κατασκηνώνει ή δόξα σου»10, καί* «Πόσο άγαπητό είναι τό 
μέρος της κατοικίας σου, Κύριε, Κύριε των ούράνιων δυνάμεων. Γιατί 
ποθεί πάρα πολύ καί λειώνει ή ψυχή μου άπό τή φλόγα του πόθου της 
νά βρεθεί στις αύλές του Κυρίου»11. Πράγματι «είναι μακάριος εκείνος 
τον όποιο διάλεξες καί προσέλαβες κοντά σου, γιατί θά κατασκηνώσει 
αυτός μέσα στις αύλές σου»12. Καί ή μακαρία Μαρία, ή άδελφη του Λα
ζάρου, καθόταν δίπλα ατά πόδια του Κυρίου, καί με ανυπομονησία καί 
μεγάλο πόθο καί ευχαρίστηση άκουε αυτόν13. Καί ό ίδιος ό Κύριος μας 
διδάσκει, λέγοντας- «Νά άγωνίζεσθε νά μπείτε άπό τή στενή πύλη, γιατί 
πολλοί, σάς βεβαιώνω, θά ζητήσουν νά μπουν, καί δεν θά μπορέσουν»14. 
Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 88ος.
Γιά τή διακονία.

Ό  διακονιστής οφείλει νά διακονεί μέ έπιμέλεια, έχοντας τή συναί
σθηση ότι είναι έργο τ&$ Θεού, καί νά μή άμελεΐ σε κάτι ή άπό λύπη ή 
άπό παροργισμό ή έξαιτίας κάποιας φιλσνεικίας άδελφών νά αδιαφορεί 
καί νά ραθυμεΐ. Γιατί όλα τά πράγματα τής μονής έχουν άφιερωθέΐ στον 
Θεό, επειδή προσφέρονται σ’ αυτόν, καί ύπόκεινται σέ μεγάλο κίνδυνο. 
Εκείνος πού διακονεί μέ άμέλεια, είναι σά νά περιφρσνεΐ τον Θεό. Γιατί 
λέγει· «Έφόσσν τό κάνατε σε έναν άπό αυτούς τούς άσήμαντους άδελ- 
φσύς μου, τό κάνατε σέ μένα, καί έφόσον δεν τό κάνατε σέ εναν άπό 
αυτούς, ούτε σέ μένα τό κάνατε»15. ’Εάν λοιπόν κάποιος έκτελεΐ μέ επιμέ
λεια τή διακονία του, θεωρείται ή διακονία αύτσϋ ότι έγινε γιά τον Θεό. 
Εύλογα λοιπόν έλεγε ό Ιερεμίας γιά έκείνους πού δείχνουν άμέλεια· «Νά 
είναι καταραμένος ό άνθρωπος εκείνος πού έκτελεΐ τό έργο του Κυρίου 
μέ άμέλεια»16. Ό  άνθρωπος πού περιφρσνεΐ τό έργο τού Θεού είναι άλα- 
ζόνας καί υπερήφανος. Έμεΐς λοιπόν, βρισκόμενοι έξω άπό τήν κατάρα, 
καί μέσα στον χώρο τής ευλογίας σάν διάκονοι τού Χριστού, άς πραγ
ματοποιούμε τή διακονία μας μέ κάθε έπιμέλεια και προθυμία, γιά νά 
κληρονομήσομε τήν ευλογία, ώς μαθητές τού ευλογημένου πού είπε* 
«"Οπου είμαι εγώ, έκεΐ θά είναι καί ό διάκονος ό δικός μου»17. "Ας άκσύ- 
σομε τί λέγει καί ό Παύλος* «Ό ευνοϊκός καιρός είναι τώρα, ή ημέρα της 
σωτηρίας είναι τώρα* σέ κανέναν νά μή δίνομε κάμμιά αφορμή προσ
κόμματος, γιά νά μή δυσφημισθεΐ ή διακονία μας, άλλά στον καθένα νά 
συσταίνομε τον εαυτό μας, σάν διάκονοι τού Θεού, μέ υπομονή μεγάλη



θλίψεσιν, έν άνάγκαις, έν στενοχωρίαις, έν κόποις έν άγρυττνίαις έν 
μακροθυμώ, έν άγάπτ] άνυποκρίτω, έν λόγω αλήθειας». Καί πάλιν 
«Ώς όοϋλοι Χριστοϋ, τό θέλημα αντοϋ ποιοϋντες έκ ψυχής, μετ? εύνοι
ας δουλεύοντες ώς τφ Κυρίω, καί ούκ άνθρώτζοις». Καί πάλιν' «Λ - 

5 δελφοί, έδραΐοι γίνεσθε, αμετακίνητοι, περισσεύοντες έν τφ εργω τοϋ 
Κυρίου πάντοτε, είόότες ότι ό κόπος ύμών ούκ έστιν κενός έν Κυρίω». 
Καί πρός Τιμόθεον λεγων «Νήφε έν πασιν, έργον ποίησον εύαγγελι- 
στοϋ, την διακονίαν σου ττληροφόρησον». Φησί όέ καί περί έαυτοϋ- 
«Νυνί όέ πορεύομαι εις Ιερουσαλήμ διακόνων τοΐς άγίοις αλλά σννα- 

ιο γωνίσασθαίμοι έν τάΐς προσευχάΐς, ΐνα ή διακονία μου εύπρόσδεκτος 
γένηται τοΐς άγίοις».

Κατανοήσωμεν ουν, άδελφοί, αύτοί ο ί απόστολοι της Εκκλησίας 
μετά ποιου άγώνος καί πόθου διηκόνουν τοΐς έν Ίεροσολύμοις πτω- 
χοΐς Φησί δέ καί άλλοις «Ού γάρ άδικος ό Θεός έπιλαθέσθαι τοϋ ερ- 

15 γου ύμών καί της αγάπης ής ένεδείξασθε εις τό όνομα αύτοϋ, διακο- 
νήσαντες τοΐς άγιους καί διακονοϋντες». Λέγει δέ καί ό Πέτρος- « Έ
καστος καθώς ελαδε χάρισμα, εις εαυτούς αύτό διακονοϋντες». Καί 
έπάγει- «Εί τιςλαλεζ ώς λόγια Θεοϋ, ε ί τις διακονεζ ώ ςέξ ισχύος, ής 
χορηγεί ό Θεός, Ϊνα έν πάσιν δοξάζηται ό Θεός διά τοϋ Κυρίου ημών 

20 Ίησοϋ Χριστοϋ». 'Ο δέ Κύριος- «Έάν τις έμοί διακονη, έμοί άκολου- 
θείτω, καί όπου είμί έγώ, έκεΐκαί ό διάκονος ό έμόςεοται- έάν έμοί τις 
διακονεζ τιμήσει αυτόν ό Πατήρ μου». Καί πάλιν- «Έγώ δέείμι έν μέ
σω ώςό διακόνων». Καί γάρ «'Ο Υιός τοϋ άνθρώττου ούκ ήλθε διακο- 
νηθήναι, αλλά διακονησαι καί δοϋναι τήν ψυχήν αύτοϋλύτρον αντί 

25 πολλών». Α ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΠΘ\
Π ερί άκτημοσύνης.

Ή  ακτημοσύνη ειλικρινή τήν ττολιτείαν τοϋμοναχοϋ όποδείκνν- 
σιν. "Ακτήμωνμοναχός άετός υπάρχει υψιπετής. Άκτήμωνμοναχός 

3ο ελεύθερος των ολίγων έστίν, ΐνα έν άπολαύσει τών πολλών γένηται.
3Ακτήμων μοναχός έπίσταται, ότι πάροικός έστιν έπί τής γής Μηδέν
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στις θλίψεις, στις άνάγκες, στις στερήσεις, μέ τούς κόπους, μέ τις άγρυ- 
πνίες, μέ τή μακροθυμία, μέ τήν χωρίς υποκρισία άγάπη, μέ τον λόγο τής 
αλήθειας»18. Καί πάλι* «Σάν δούλοι του Χρίστου, πού κάνουν τό θέλημα 
αυτού μέ δλη τήν καρδιά τους, υπηρετώντας τους μέ καλή διάθεση, σάν 
νά υπηρετείτε τον Κύριο, καί όχι άνθρώπους»19. Καί πάλι* «’Αδελφοί, 
γίνεσθε σταθεροί, άμετακίνητοι, έκτελώντας τό έργο του Κυρίου πάντο
τε μέ προθυμία, γνωρίζοντας ότι ό κόπος σας στο όνομα του Κυρίου δέν 
είναι χαμένος»20. Καί πρός τον Τιμόθεο λέγει· «Νά σέ διακρίνει σύνεση 
σέ όλα, τό εργο σου νά είναι έργο ευαγγελιστή, καί τή διακονία σου νά 
τό έκτελεΐς μέ όλη τήν προθυμία σου»21. Λέγει έπίσης καί γιά τον έαυτό 
του· «Τώρα μεταβαίνω στήν Ιερουσαλήμ γιά διακονία πρός τούς εκεί 
πιστούς* άλλά άγωνισθεΐτε μαζί μου μέ τις προσευχές σας, γιά νά γίνει ή 
διακονία μου αυτή εύπρόσδεκτη άπό τούς έκεΐ πιστούς»22.

"Ας συνειδητοποιήσομε λοιπόν, άδελφοί, μέ ποιο αγώνα καί πόθο 
ύπηρετουσαν τούς φτωχούς των ’Ιεροσολύμων οί ίδιοι οί άπόστολοι τής 
’Εκκλησίας. Λέγει έπίσης καί σέ άλλους· «Γιατί ό Θεός δέν είναι άδικος 
ώστε νά λησμονήσει τό έργο σας καί τήν άγάπη πού έπιδείξατε στο όνο
μά του μέ τή διακονία πού προσφέρατε στούς πιστούς καί τούς οποίους 
καί τώρα ύπηρετεΐτε»23. Λέγει έπίσης καί ό Πέτρος* «Ό καθένας, ανάλο
γα μέ τό χάρισμα πού έλαβε, ας τό χρησιμοποιεί στή μεταξύ σας δια
κονία»24. Καί προσθέτει* «’Εάν κάποιος όμιλεΐ, νά όμιλεΐ σά νά λέγει 
λόγια του Θεού* άν κάποιος έκτελεί κάποια διακονία, νά τήν κάνει έτσι, 
σά νά τήν κάνει μέ τή δύναμη πού χορηγεί ό Θεός, ώστε μέ όλα νά δοξά
ζεται ό Θεός μέσω του Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού»25. Καί ό Κύριος* 
«’Εάν κάποιος μέ ύπηρετεΐ, πρέπει νά μέ άκολουθεΐ, καί όπου είμαι εγώ, 
έκεΐ θά είναι καί ό διάκονός μου. ’Εάν κάποιος με διακονεΐ, θά τον τιμή
σει ό Πατέρας μου»26. Καί πάλι* «Έγώ όμως είμαι άνάμεσά σας σάν υπη
ρέτης»27. Καί πράγματι «Ό Υιός τού άνθρώπου δέν ήρθε γιά νά υπηρε
τηθεί, άλλά γιά νά ύπηρετήσει καί νά δώσει τή ζωή του ώς λύτρο γιά τήν 
εξαγορά πολλών»28. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες.5Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 89ος.
Γιά τήν άκτημοσύνη.

Ή  άκτημοσύνη άποδεικνύει ειλικρινή τον τρόπο ζωής τού μοναχού. 
Ό  άκτήμων μοναχός ε[ναι άετός πού πετάει στούς αιθέρες. Ό  άκτήμων 
μοναχός είναι ελεύθερος άπό τά λίγα, γιά νά άπολαύσει τά πολλά. Ό  ά
κτήμων μοναχός γνω ρίζει, ότι είναι προσωρινός κάτοικος τής γη ς . Γιατί,



γάρ έπιφερόμενος τοϋ προσκαίρου αίώνος, όήλός έστιν, ότι τών άϊ- 
όίων ορέγεται άγαθών. 'Ο άκτήμωνμιμητής 3Ηλιου και 3Ιωάννου 
ενρίσκεται και τών λεγόντων «3Ιόον ήμεϊς άφήκαμεν πάντα, και ήκο- 
λονθήσαμέν σοι- τιάρα έσται ήμϊν;». Και άκούσονσι παρά τοϋΣω- 

5 τηρος «'Οτι ύμεΐςοί αφέντες πάντα και άκολουθήσαντέςμοι, πολλα- 
πλασίονα λήψεσθε έν τώ αίώνι τούτω, καί έν τώμέλλοντι ζωήν αιώνι
ον». 'Ό άκτήμων έπί γηςμεν πολιτεύεται, τήν όέ διατριβήν έν ονρα- 
νοΐςκέκτηται Αιάγάρ της ακτημοσύνης τοΐς άγγέλοις συναμιλλάται 
καί τοΐς δίκαιοις συγχορεύει. 3Αττοστρεφόμενος γάρ τά έπίγεια, τά 

ίο έτωυράνια φαντάζεται. Ούχόράς πόση διαφορά τοϋ άπολιπεΐν τά 
όλιγοχρόνια, καί έντός γενέσθαι τών αιωνίων άγαθών, καταλιπεΐν τά 
φθαρτά, καί κληρονομήσαι τά άφθαρτα, καταλιπεΐν τά μή ήμέτερα, 
καί έν απολαύσει γενέσθαι τών ήτοιμασμένων τοΐςάγαπωσι τον Θεόν, 
καταλιπεΐν τά ορατά, λαμβάνειν τά αόρατα, «Ά  οφθαλμός ονκ είδε 

15 καί ούς ονκ ήκουσε καί έπί καρδίαν άνθρώττου ονκ άνέβη»; 'Ο γάρ 
μισών τον κόσμον και τον μαμα/νάν, δήλον ότι τον Κοσμοποιόν άγα- 
πφ Τά γάρ έλάττονα παραλογισάμενος τών κρειττόνων ορέγεται 

Μεγάλης συν ψυχής καί θεοφιλοϋς γνώρισμα ή ακτημοσύνη, καί 
ό τοιοϋτος, «Κληρονόμος μεν Θεοϋ καί Πατρός σνγκλ ηρονόμος δε 

20 Χριστοϋ γίνεται». 'Ο ούν θέλων κτήσσσθαι τον ττολύτιμονμαργαρί
την, τά παρόντα πάντα μετά χαράς άποκτησάοθω άγαθά, ινα τον ά
γραν όντως κτήσηται, έν ωπερ ηϋρε τον θησαυρόν κεκρυμμένον της 
ζωής. *Οταν γάρ πάντα τις άποκτήσηται τον βιωτικόν πλοϋτον, τότε 
ευρίσκει τον τόττον έν ψ ή χάρις τοϋ Θεοϋ κατακέκρυττται Πάνυ γάρ 

25 αρμόδιον τό, έπιγνόντας ήμάς τήν οδόν ενσεβείας, ευθέως άπαντα τά 
προσόντα ήμϊν διαπωλεΐν, καί τά άπό τούτων χρήματα κατά τήν 
εντολήν τοϋ Κυρίου διοικεΐν, καί μή, προφάοει τοϋ θέλειν διά παντός 
έντολάς τιοιεΐν, παρακούωμεν τοϋ σωτηρίου κελεύσαμτος Πρώτον 
μεν γάρ έκ τούτου έσται ή καλή αμερψνία, καί ή εντεύθεν άνεπιβούλε- 

30 τοςπενία Λέγει ουν ό 3Απόστολος «Ούκ έστιν ήμϊν ή πόλη πρός αίμα 
καί σάρκα». Τοϋτο περί τών άθλητικών νόμων διαγορεύει. °Ωσπερ 
ουν έκεϊνοι ού μόνον άποδνσάμενοι (αρχή γάρ τοϋ άγωνίαασθαι, τό 
άποδύσασθαι), αλλά καί άποκειράμενοι τήν κόμην, άλειψάμενοι έ- 
λαίω, ΐναμή φυέντες θριξίν, αλλά καί όλισθήσαι παρασκευάσωσιν
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μή φέροντας μαζί του κανένα άπό τά πράγματα του πρόσκαιρου κό
σμου, κάμνει φανερό, ότι έπιθυμεΐ τά αιώνια άγαθά. Ό  άκτήμων μο
ναχός είναι μιμητής τού Ήλία καί του Ιωάννη καί εκείνων πού λέγουν* 
«Νά, εμείς τά αφήσαμε όλα, καί σέ άκολουθήσαμε* τί άραγε θά άπολαύ- 
σομε;»29. Καί θά άκούσουν άπό τον Σωτήρα* «Σεις πού τά άφήσατε όλα 
καί με άκολουθήσατε, θά λάβετε πολλαπλάσια στον κόσμο αυτό, καί στο 
μέλλον ζωή αιώνια»30. Ό  άκτήμων μοναχός ζεΐ βέβαια στή γη, τή μόνιμη 
όμως διαμονή του τήν έχει στους ουρανούς. Καθόσον με τήν άκτημοσύ- 
νη του συναγωνίζεται τούς αγγέλους καί είναι μέλος της χορείας των δι
καίων. Γιατί, άποστρεφόμενος τά έπίγεια, φαντάζεται τά έπουράνια. 
Δεν βλέπεις πόση διαφορά υπάρχει μεταξύ του νά εγκαταλείπει κανείς 
τά όλιγοχρόνια, καί νά βρεθεί άνάμεσα στά αιώνια άγαθά, νά έγκαταλεί- 
ψει τά φθαρτά, καί νά κληρονομήσει τά άφθαρτα, νά εγκαταλείπει εκεί
να πού δέν είναι δικά του, καί νά άπολαύσει έκεΐνα πού έχουν έτοι- 
μασθέϊ γιά εκείνους πού άγαπουν τον Θεό, νά εγκαταλείπει τά ορατά, 
καί νά λάβει τά άόρατα, «τά όποια μάτι άνθρώπου δέν είδε, καί αυτί δέν 
άκουσε, καί στο νοΰ άνθρώπου δέν άνέβηκαν»31; Καθόσον εκείνος που 
μισεί τον κόσμο καί τον μαμωνά, είναι φανερό ότι άγαπά τον Δημιουργό 
του κόσμου. Γιατί, παραβλέπσντας τά κατώτερα, έπιθυμεΐ τά ανώτερα.

Ή  άκτημοσύνη λοιπόν είναι γνώρισμα μεγάλης ψυχής καί θεοφι
λούς, καί ένας τέτοιος γίνεται «Κληρονόμος ταυ Θεοΰ καί Πατρός, καί 
συγκληρονόμος του Χρίστου»32. Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά άποκτήσει 
τό πολύτιμο μαργαριτάρι, ας άποκτήσει μέ χαρά όλα τά παρόντα άγα
θά, γιά νά άποκτήσει τον πραγματικό άγρό, μέσα στον όποιο θά βρει 
κρυμμένο τό θησαυρό της ζωης. Γιατί, όταν κανείς άποκτήσει όλο τον 
βιωτικό πλούτο, τότε βρίσκει τον τόπο μέσα στον όποιο είναι κρυμμένη ή 
χάρη του Θεοΰ. Είναι λοιπόν πάρα πολύ κατάλληλο σέ μάς, άφοΰ γνωρί
σαμε τήν οδό της ευσέβειας, άμέσως νά πουλήσομε όλα τά υπάρχοντά 
μας, καί τά χρήματα πού θά λάβομε άπό αυτά νά τά διαχειρισθοΰμε σύμ
φωνα μέ τήν έντολή τοΰ Κυρίου, καί νά μή παραβαίνομε τή σωτήρια 
εντολή μέ τήν πρόφαση, ότι τάχα θέλομε διαρκώς νά έκτελοΰμε τις εντο
λές. Γιατί κατά πρώτον άπό αυτό θά προκύψει ή καλή άμεριμνία, καί 
άπό αυτήν ίΐάλι ή χωρίς επιβουλές φτώχεια. Γιατί λέγει ό ’Απόστολος* 
«Ή πάλη μ#ζ δέν είναι πρός όντα μέ αίμα καί σάρκα»33. Αυτό τό λέγει 
σύμφωνα μέ τούς άθλητικούς κανόνες. "Οπως δηλαδή οί άθλητές, όχι 
μόνο βγάζουν τά ροΰχα τους (γιατί άρχή τοΰ νά άγωνιθεΐ κανείς, είναι 
τό νά ξεντυθεΐ), άλλά καί κουρεύουν τά μαλλιά τους καί άλείφονται μέ 
λάδι, γιά νά μή φυτρώνουν οι τρίχες, άλλά καί γιά νά κάνουν μέ τό λάδι



διά τοϋ έλαίου τοϋ άντιπάλου τάς χεϊρας, όντως έπί τον άγώνα χω- 
ροϋσιν, οντω καί ήμεϊς, ε ϊγε  στεφανϊται γενέσθαι ττοθοϋμεν, άποδυ- 
σάμενοί τον παλαιόν άνθρωπον, συν ταΐςπράξεσιν αύτοϋ, καί τά έξω- 
θεν όποκειράμενοί, καί εις έλεημοσύνας καταναλώσαντες γυμνοί πά- 

5 σης φροντίόοςκαί άχίτωνες, εις τό στάόιον τής άρετής άναδώμεν. Φη- 
σί όέ καί τοϊς Έδραίοις «Τοϊς όεσμίοις συνεπαθήσατε, καί τήν αρπα
γήν τών υπαρχόντων ύμών μετά χαράς προσεδέξασθε, γινώσκοντες 
έχειν έν έαυτοΐς κρείττονα ΰπαρξιν έν ούρανοΐς καί μένουσαν». 'Ο όέ 
Ψαλμωδός «Πλοϋτος έάν ρέη, μή προστίθεσθε καρόέαν». Καλώς γοϋν 

ίο ειπεν, «Έάν ρέη» * οχετοί1 γάρ τρόπον παροόεύει ήμάς όλα τά τοϋ κό
σμον τούτον, σήμερον τούτου, αϋριον άλλου γινόμενα

Ήμεϊς ούν τά τοϋ Ααυίδ μετά τοϋ Ααυΐδ μελωδήσωμεν, τό* «Έ- 
πορευόμην έν πλατυσμώ, ότι τάς έντολάς σου έξεζήτησα», κα ί «Ή- 
γάπησα τάς έντολάς σον ύπέρ χρυσίον καί τοπάζιον», κα ί «Πτωχός 

15 καί πένης αίνέσονσί σε, Κύριε». 'Ο όέ Κύριος τω ττλονσίψ- «Εί θέλεις 
τέλειος είναι, ϋπαγε, πώλησόν σου τά ύττάρχοντα, καί δός αύτά πτω- 
χοΐς καί έξεις θησαυρόν έν ούρανοΐς», καί, «Αεϋρο, άκολούθει μοι», 
άρας τον σταυρόν. Α ύτώ ή δόξα εις τους αιώνας. 'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ Υ.
20 Π ερί πένθους.

Τό πένθος ονμμέτοχόν έστι τής ακτημοσύνης καί πάσιν ήμϊν αρ
μόδιόν έστιν καί έπωφελές. Ού μόνον γάρ έργάζεται τάςάρετόις, άλλά 
καί φυλάσσει, καί μετά τήν έντεϋθεν μετάστασιν αίτιον χαράς αιωνίου 
τοϊς μέχρι τέλους κατέχονσιν αύτό γίνεται, καί παρακλήσεως πρόξε- 

25 νονκατά τον λόγον τοϋ Κυρίου. Ύπέρ αύτοϋ συν προ πάντων αίτήσω- 
μεν τον Θεόν, ΐνα χαρίσηται ήμϊν αύτό άδιάστατον πάντα τον χρόνον 
τήςζωήςήμών. Οί γάρ τοϋ ττένθους έρασταί έχοντεςαύτό παράμονον 
καί τη προσευχή προσκαρτεροϋσι, καί ο ί τοιοϋτοι ένδύονται τά όπλα 
τοϋ φωτός καί άκούουσιν «Σοϋ δέ ή στολή θερμή». Ο ί δέ έχθροί αύ- 

30 τών καθάπερ διπλοΐδα αισχύνην περιδαλοϋνται, και α ί διαδοχαί τοϋ 
πένθουςείσίν, καθώςεΐρηται, έπουράνιοςχαρά καί τρυφή άνερμήνεν- 
τοςκαί δόξα ανεκλάλητος Τοϋτο γάρ καί ύπο τοϋ Έκκλησιαστοϋ δι-
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τά χέρια του άντιπάλου νά γλιστρούν, καί ετσι προχωρούν στον άγώνα, 
ετσι καί έμεΐς, έάν ποθούμε νά γίνομε στεφάνη φόροι, άφσυ ξεντυθοϋμε 
τον παλαιό άνθρωπο μαζί μέ τις πράξεις του, καί άφαιρέσομε όλα τά 
έξωτερικά υπό μορφή κουρέματος, καί τά καταναλώσομε σε έλεημοσύ- 
νες, γυμνοί άπό κάθε φροντίδα καί χωρίς χιτώνα, άς άνεβοΰμε στο στά
διο τής άρετής. Λέγει έπίσης καί στους Εβραίους· «Καί μου δείξατε 
συμπάθεια όταν ήμουν φυλακισμένος, καί τήν άρπαγή των υπαρχόντων 
σας δεχθήκατε μέ χαρά, γιατί γνωρίζετε ότι εχετε κάτι άνώτερο καί μόνι
μο στους ουρανούς»34. Καί ό Ψαλμωδός· «"Αν ό πλούτος σας τρέχει σά 
ποτάμι, μή προσκολλάτε τήν καρδιά σας σ’ αυτόν»35. Σωστά λοιπόν ειπε, 
«Έάν τρέχει»· γιατί σάν οχετός κατά κάποιο τρόπο περνούν καί φεύ
γουν άπό μπροστά μας όλα τά πράγματα του κόσμου αύτοΰ, πού σήμερα 
είναι του ενός, καί αΰριο γίνονται άλλου.

Έμεΐς λοιπόν άς ψάλομε τά λόγια του Δαβίδ μαζί μέ τον Δαβίδ* 
«Περνούσα τις ήμερες μου με άνεση καί ανακούφιση, γιατί έπιδίωξα τήν 
εφαρμογή των έντολών σου»36, καί,«’Αγάπησα τις εντολές σου περισσό
τερο άπό τό χρυσάφι καί τό πολύτιμο τοπάζι»37, καί, «Φτωχός καί έξα- 
θλιωμένος θά σε δοξολογήσουν, Κύριε»38. Καί ό Κύριος λέγει στον πλού
σιο* «Έάν θέλεις νά γίνεις τέλειος, πήγαινε καί πούλησε τά υπάρχοντά 
σου, καί δωσε τά χρήματα στους φτωχούς, καί θά εχεις θησαυρό στους 
ουρανούς, καί ελα καί άκολούθησέ με»39, σηκώνοντας τον σταυρό. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 90ος.
Γιά τό πένθος.

Τό πένθος είναι συμμέτοχο τής άκτημοσύνης, ταιριάζει σε όλους μας 
καί μας είναι πολύ ώφέλιμο. Γιατί, όχι μόνο έργάζεται τις άρετές, αλλά 
καί τις φυλάσσει, καί μετά τήν άναχώρησή μας άπό τήν έδω ζωή γίνεται 
αϊτιο χαράς αιώνιας σε εκείνους πού τό έχουν μέχρι τό τέλος τής ζωής 
τους, καί παρέχει παρηγοριά σύμφωνα μέ τον λόγο του Κυρίου. Γι’ αυτό 
λοιπόν προ πάντων άς παρακαλέσομε τον Θεό, γιά νά μάς χαρίσα αυτό 
άδιάκοπο όλο τό χρόνο τής ζωής μας. Γιατί οι έραστές του πένθους, έχο
ντας αυτό μόνιμο σύντροφό τους καί στήν προσευχή δείχνουν καρτερία, 
καί οι άνθρωποι αυτοί φορσΰν τά όπλα του φωτός καί άκσυνε* «Τά δικά 
σου ενδύματα είναι θερμά»40. ’Αντίθετα οι εχθροί αυτών περιβάλλονται 
σάν μανδύα τή ντροπή, ενώ τά διαδοχικά πένθη είναι, όπως εχει λεχθεί, 
έπουράνια χαρά καί απόλαυση άνερμήνευτη καί δόξα ανέκφραστη.



δασκόμεθα, λέγοντος- «Άγαθόν πορευθήναι εις οίκον πένθους, ή 
πορευθήναι εις οικον πότου». Καί πάλιν' «Καρόία σοφών έν οϊκω πέν
θους, καρόία δέ αφρόνων εις οίκον εύφροσύ-νης». Καί έπάγει- «Μή 
ύστέρει μετά κλαιόντων, καί μετά πενθούντων πένθησον». Λέγει δέ 

5 καί ό προφήτης Άμώς «Ιδού ήμέραι έρχονται, λέγει Κύριος, καί έξα- 
ποστελώ λιμόν έπί τήν γην, ου λιμόν άρτου, ουδέ δίψαν ϋδατος, αλλά 
λιμόν τοϋ άκοϋσαι λόγον Κυρίου, καί πενθήσει ή γή  καί τά έν αυτή». 
Νυνί δέ ττεττλήρωται ή προφητεία αϋτη έν τοΐςκαιροΐςημών «Πάντες 
γάρ έξεκλίναμεν, αμα ήχρειώθημεν». Φησί δέ καί ό 3Ησαΐας■ «Αιά 

ίο τοϋτο είπα' Ά  φετέμε πικρώς κλαύσομαι έπί τώ σνντρίμματι τοϋ 
γένους μου, μή κατισχύσατε παρακαλεΐν με». Καί ό Ιερεμίας* «Τις 
δώσει τή κεφαλή μου ϋδωρ καί τοΐς όφθαλμοΐς μου πηγάς δακρύων, 
καί κλαύσομαι ημέρας καί νυκτός;». "Έλεγε δέ καί τω λαώ· «Καταγα- 
γέτωσαν ο ί οφθαλμοί υμών δάκρυα ημέρας καί νυκτός». Ά λλ’ έν ήμΐν 

15 ούκ έστιν ό σννιών τά γάρ προγραφέντα εις ημάς κατήντησεν. 'Ο δέ 
Αανιήλ' «Καί εδωκα τό πρόοωπόν μου πρός Κύριον τον Θεόν μου έν 
νηστείρ καί σάκκω». Καί ό Ααυΐδ· «Ώς πενθών καί σκυθρωπάζων, 
οϋτως έταπεινούμην»· κα ί «Έταλαιπώρησα καί κατεκάμφθην έως 
τέλους δλην την ημέραν σκυθρωπάζων έπορευόμην, ότι α ί ψόαι μου 

2ο έμπλήσθησαν έμπαιγμάτων». Καί ό Ίώβ- «Βέλη πειρατών αύτοϋ έπ? 
έμέ' ή γαστήρ μου σνγκέκαυται άπό κλαυθμοί? έπί βλεφάροιςμου 
σκιά θανάτου».

Πρόσχωμεν συν καί ημείς άγαπητοί, καί σννιώμεν τούς βίους τών 
άγιων άνδρών, πώς τον χρόνον αυτών διήννσαν έν κλαυθμώ καί 

25 σάκκφ καί κοπετψ, καί γεγόνασιν διά τής κακουχίας καί τοϋ πένθους 
παϊδες καί θεράποντες καί φίλοι Θεοϋ. Ταϋτα δέ έγράφησαν, ϊνα 
ημάς εις ζήλον άγωσιν τής επιθυμίας τοϋ πένθους τοϋ, «Γενέσθαι ήμΐν 
τά δάκρυα άρτον ημέρας καί νυκτός», καί τοϋ βρέξαι καθ’ έκάστην 
νύκτα την στρωμνήν ημών έν δάκρυσιν, καί καθαρισθηναι τής κηλί- 

30 δος ης περικείμεθα, όπως άξιοι γενώμεθα ένδυθήναι την στολήν τοϋ 
γάμον· ό γάρ μή ένδεδνμένος τήν στολήν τοϋ γάμον, έξω βλήσεται. 
νΕχοντες συν τοιοϋτον άγαθόν Αεσπότην καί άμνησίκακον, δυσωπή-

41. Έκκλ.7,2. 42. Έκκλ.7,5. 43. Σ.Σειρ.7,34.Ρωμ.12,15. 44. *Αμώς8,11.8.
45. Ψαλμ. 13,3. 46. Ήσ. 22,4. 47. Ίερ. 9,1. 48. Ίερ. 9,18.
49. Δαν. 9,3. 50. Ψαλμ. 34,14. 51. Ψαλμ. 37,7-8.
52. Ίώβ 16,9,16. 53. Ψ(*λμ. 41,4. 54. Μαχθ. 22,11-13.
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Αυτό βέβαια τό διδασκόμαστε καί άπό τον Εκκλησιαστή, πού λέγει* 
«Είναι προτιμότερο νά έπισκεφθεΐ κανείς σπίτι στο όποιο υπάρχει πέν
θος, παρά νά μεταβεΐ σέ σπίτι πού ύπάρχει φαγοπότι»41. Καί πάλι· «Ή 
καρδιά καί ό νους των συνετών βρίσκεται σέ σπίτι πού έχει πένθος, ενώ 
ή καρδιά καί ό νους του ανόητου στά σπίτα τών διασκεδάσεων»42. Καί 
προσθέτει* «Μή άπουσιάζεις άπό έκείνους πού κλαΐνε, καί νά πενθάς 
μαζί με έκείνους πού πενθουν»43. Λέγει επίσης καί ό προφήτης ’Αμώς* 
«Νά, έρχονται ή μέρες, λέγει ό Κύριος, καί θά άποστείλω πείνα πάνω στή 
γή, όχι πείνα άπό έλλειψη ψωμιού, ούτε δίψα άπό έλλειψη νερού, αλλά 
πείνα άπό έλλειψη παρηγορητικών λόγων του Κυρίου, καί θά πενθήσει 
ή γη καί όλα όσα κατοικούν πάνω σ’ αυτή»44. Ή  προφητεία αυτή έχει 
εκπληρωθεί τώρα στις ήμέρες μας. Γιατί λέγει* «'Όλοι έκτραπήκαμε άπό 
τον ευθύ δρόμο, καί εξαχρειωθήκαμε»45. Λέγει έπίσης καί ό Ήσαΐας* «Γι* 
αυτό είπα* ’Αφήστε με νά κλάψω πικρά γιά τήν καταστροφή τού γένους 
μου, καί μή προσπαθείτε νά μέ παρηγορήσετε»46. Καί ό Ιερεμίας* «Ποιος 
θά δώσει στο κεφάλι μου νερό καί στά μάτια μου πηγές δακρύων, γιά νά 
κλάψω μέρα καί νύχτα;»47. ’Έλεγε έπίσης καί στο λαό* «Τά μάτια σας άς 
χύσουν δάκρυα μέρα καί νύχτα»48. ’Αλλά άνάμεσα σέ μας δεν ύπάρχει 
κάποιος συνετός* γιατί τά όσα έχουν γραφεί προηγουμένως βρήκαν τήν 
πραγματοποίησή τους σέ μάς. Ό  Δανιήλ πάλι* «Καί έστρεψα τό πρόσω
πό μου πρός τον Κύριο τον Θεό μου μέ νηστεία καί φορώντας σάκκο»49. 
Καί ό Δαβίδ* «Σάν τον άνθρωπο πού πενθεί καί είναι σκυθρωπός άπό τή 
θλίψη, έτσι ταπείνωνα τον έαυτό μου»50* καί* «Είμαι ταλαιπωρημένος καί 
καταβεβλημένος τελείως, καί όλη τήν ή μέρα βαδίζω σκυθρωπός άπό τή 
θλίψη, γιατί τά νεφρά μου γέμισαν άπό έλκη πού πρσκαλοϋν τον χλευα
σμό»51. Καί ό Ίώβ* «Τά λόγια του έπεσαν εναντίον μου σάν βέλη πειρα
τών, τά στήθη καί ή καρδιά μου κατακάηκαν άπό τό κλάμα, καί στά βλέ
φαρά μου έχει πέσει πιά ή σκιά τού θανάτου»52.

’Ά ς προσέξομε λοιπόν καί έμεΐς, άγαπητοί, καί άς κατανσήσομε 
τούς βίους τών άγιων άνδρών, πώς πέρασαν τό χρόνο της ζωής τους μέ 
κλάματα καί θρήνους καί φορώντας σάκκο, καί έγιναν μέ τήν κακουχία 
καί τό πένθος παιδιά καί ύπηρέτες καί φίλοι τού Θεού. Αυτά γράφτη
καν, γιά νά μάς οδηγήσουν σέ ζήλο τής επιθυμίας τού πένθους, «Γιά νά 
γίνουν σέ μάς τά δάκρυα άρτος τής ήμέρας καί τής νύχτας»53, καί γιά νά 
βρέχομε κάθε μέρα καί νύχτα τό στρώμα μας μέ δάκρυα καί νά καθα- 
ρισθσυμε άπό τήν κηλίδα πού μάς περιβάλλει, ώστε νά γίνομε άξιοι νά 
φορέσομε τή στολή τού γάμου* γιατί εκείνος πού δεν θά είναι ντυμένος 
μέ τή στολή τού γάμου θά πεταχθεΐ έξω54. ’Έχοντας λοιπόν τέτοιον



σωμεν αυτόν διά στεναγμών και δακρύων, όπως λαμτιροστόλοι ενρε- 
θώμεν έν τη παρουσία αύτοϋ. ’Αγαπά γάρ τήν σωτηρίαν ημών. Αιά 
τοϋτο γάρ καί κελεύει άφελεϊν τά ρυπαρά ίμάτια Ίησοϋν τον Ίωσεόέκ, 
και ένόνθηναι ποδήρη' λέγει γάρ αντφ- «Ιδού άφήρηκα τάς άνομίας 

5 σου». Καί ήμϊν «Μακάριοι οι πενθοϋντες, ότι αύτοί παρακλη θήσον- 
ται\μακάριοι οι κλαίοντες νϋν, ότι αύτοί γελάσονται». Τφ Θεφ πρέπει 
ή δόξα εις τους αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ $Α\
Π ερί τοϋ, Κ αιρός τοϋ παντός.

ίο Καιρόςμεν τώ παντί πράγματι χωρίς της ευχής- ή γάρ εύχή πάν
τοτε καιρόν έχει «Εύλογήσω», γάρ φησιν, «τον Κύριον έν παντί και- 
ρφ- διά παντός γάρ ή αϊνεσις αύτοϋ έν τφ στόματίμου»- καί' «3Λδια- 
λείπτως προσεύχεσθε, καί έν παντί εύχαριστεϊτε». Περί γάρ τών άλλων 
πραγμάτων, ότι χρή σκοπεϊν καιρόν καί έπιτηρεϊν, ταϋτα υπό τοϋ 

15 Έκκλησιαστοϋ διδασκόμεθα Φησί γάρ · «Τοΐςπάσιν χρόνος, καί και
ρός τφ παντί πράγματι■ καιρός τοϋ σιγάν, καί καιρός τοϋ λαλεϊν»- καί' 
«Εί έστι σοι σύνεσις, άποκρίθητι τφ άδελφφ σου' εί δε μή γε, χεΐρα έπί- 
θεςέπί τφ στόματί σου· εί δε καιρός τοϋ λαλεϊν, καλάν είπείν λόγον έν 
καιρφ». Φησί γάρ■ «'Ολόγος υμών ειη πάντοτε αλατι ήρτυμένος- είδέ- 

20 ναι πώς δει ένί έκάστω άποκρίνασθαι». Πας γάρ ό λόγος έγκοπος 
Καί' «'Ο προσθείς γνώσιν, προστίθησιν άλγημα». «'Ο δε προπετής 
χείλεσιν, πεσεϊται εις κακά»· ό ί άπαιδευσίαν γάρ γλώσσης επέρχονται 
όργαζ ό δε άκακος τηρεί τήν έαυτοϋ γλώσσαν, ώς άγαπών τήν έαυ- 
τοϋ ψυχήν. Οι γάρ τη κολακείρ. χρώμενοι, έξαπατώσι τόις καρδιάς τών 

25 άκάκων, καί μακαρίζοντες πλανώσιν. «Καιρός τοϋ κλαϋσαι», άντί 
τοϋ, Κακώσατε τάς ψυχάς υμών, και\ «Καιρός τοϋγελάσαι», καί τοϋτο 
άντί τοϋ, Έορτάσατέμοι τήν εορτήν. Τό γάρ γελάσαι, χαρμόσυνη 
έστίν. «Καιρός πολέμου»' τοϋτο περί πάλης λέγει, ότι ό διάδολος συμ
βάλλει τον άνθρωπον, επιχειρών αύτφ διά πολλών καί ποικίλων πζι- 

βο ρασμών. «Καί καιρός ειρήνης»- ότι μετά τοϋ πειραοθηναι αύτόν, πα-
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άγαθό Δεσπότη καί άμνησίκακο, ας τον παρακαλέσομε μέ στεναγμούς 
καί δάκρυα, γιά νά βρεθούμε κατά την παρουσία του ντυμένοι με λα
μπρή στολή. Γιατί άγαπά τή σωτηρία μας. Γι’ αυτό καί παραγγέλλει τον 
’Ιησού, τον υιό τού Ίωσεδέκ, νά βγάλει τά ρυπαρά ενδύματα, καί νά φο
ρέσει τον ιερατικό χιτώνα· γιατί του λέγει* «Νά, σου άφαίρεσα τις ανο
μίες σου»55. Καί σε μάς· «Είναι μακάριοι έκεΐνοι πού πενθούν, γιατί αυ
τοί θά παρηγορηθούν* είναι μακάριοι έκεΐνοι πού κλαίνε τώρα, γιατί αύ- 
τοί θά γελάσουν»56. Στον Θεό πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 91ος.
Γιά τό, 'Υπάρχει καιρός γιά  τό κάθε πράγμα.

Υπάρχει καιρός γιά τό κάθε πράγμα, εκτός άπό τήν προσευχή* γιατί 
ή προσευχή έχει πάντοτε καιρό. Γιατί λέγει- «Θά δοξολογώ τον Κύριο σέ 
κάθε στιγμή, καί ή εξύμνησή του θά βρίσκεται άκατάπαυστα στο στόμα 
μου»57* καί* «Νά προσεύχεσθε άκατάπαυστα, καί γιά κάθε τι νά ευχαρι
στείτε τον Θεό»58. "Οτι βέβαια πρέπει γιά τά άλλα πράγματα νά εξετάζο
με τον καιρό καί νά είμαστε προσεκτικοί, αυτά τά διδασκόμαστε άπό τον 
’Εκκλησιαστή. Γιατί λέγει· «Γιά όλα υπάρχει ό κατάλληλος χρόνος καί 
καιρός κατάλληλος γιά τό κάθε πράγμα* καιρός γιά σιωπή, καί καιρός 
πού μπορει κανείς νά μιλήσει»59- καί* «’Εάν εχεις γνώση του πράγματος, 
άποκρίσσυ στον άδελφό σου, έάν όμως όχι, βάλε τό χέρι σου στο στόμα 
σου»60* καί άν είναι καιρός γιά νά μιλήσεις, είναι καλό νά πεις λόγο συ
νετό στον κατάλληλο καιρό. Γιατί λέγει* «Ό λόγος σας νά είναι πάντοτε 
αρτυμένος μέ άλας, καί νά ξέρετε πώς πρέπει νά απαντάτε στον καθέ
να»61. Γιατί ό κάθε λόγος πρέπει νά βγαίνει μετά άπό βασάνισμα σκέψε- 
ως. Καί* «’Εκείνος πού θέλει V αυξήσει τή γνώση του, θά προσθέσει 
κόπο καί πόνο στον έαυτό του»62. -  «Ό άπερίσκεπτος καί αυθάδης θά 
πέσει σέ κακά»63* γιατί «’Εξαιτίας τής άπαιδευσίας τής γλώσσας δημι- 
ουργούνται έξοργισμοί»64. Ό  άκακος όμως φυλάγει τή γλώσσα του, 
γιατί άγαπά τήν ψυχή του. Γιατί εκείνοι πού χρησιμοποιούν τήν κολα
κεία, εξαπατούν τις καρδιές των άκακων ανθρώπων, καί όταν τούς μα
καρίζουν, τούς παραπλανούν. «Υπάρχει καιρός γιά νά κλάψει κανείς»65, 
άντί τού, Υποβάλατε σέ θλίψεις τις ψυχές σας, καί, «Καιρός γιά νά γε
λάσει»66* καί αυτό λέγεται άντί τού, Εορτάσατε μέ χαρά τήν έορτή μου. 
Γιατί τό γέλασμα σημαίνει χαρμόσυνη. «Καιρός γιά πόλεμο»67* αυτό τό 
λέγει γιά τήν πάλη, γιατί ό διάβολος συγκρούεται μέ τον άνθρωπο, έπι- 
χειρώντας νά τον καταβάλει μέ πολλούς καί ποικίλους πειρασμούς. «Καί
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ραγίνεται ή χάρις, χαρο7τοιοϋσα την ψυχήν. «Καιρόν κρίσεως, γινώ- 
σκει καρόία σοφού», και τοϋτο όταν έλενθεροϋται της πλάνης καί των 
παθών χαίρονσα ή ψνχη λέγει- «Έκρινέμοι ό Θεός άπό τον άντιδί- 
κονμον, ότι παντί τιράγματι εστιν καιρός καί κρίσις, καί απάντημα εν 

5 σνναντήσεται τοϊς πάσιν αύτοϊς». Καί τοϋτο περί της τελευτής τοϋ 
άνθρώπον λέγει, όιά τό άδηλον τοϋ 6ίον. ’Επάγει γάρ· «'Ότι ούκ έγνω 
άνθρωπος τον καιρόν αύτοϋ, ώς ο ί ιχθύες ο ί θηρενόμενοι έν άμφι- 
δλήστρω». Καί αύθις- «Ειδον πάντα τον περισπασμόν όν εόωκεν ό 
Θεός τοις νίοΐς των άνθρώπων, τό περισπάσθαι έν αύτώ». Τό όέ 

ίο «εόωκεν», άντί τοϋ, “συνεχώρησεν ”, έκληπτέον.
Καλόν ούν καί εύαπόόεκτόν εστιν ποιεϊν τό είρημένον. «Έστω- 

σαν», γάρ φησι, «εν παντί καιρφ τά ίμάτιά σον λευκά, καί ελαιον έπί 
τής κεφαλής σονμη ύστερησάτω». Τοντέστιν, Α ίμέν πράξεις τής ψν- 
χης σου καί τοϋ σώματος όιά παντός εστωσαν καθαροί καί άμωμοι, 

15 Πάση όέ τή όννάμει σου τό ελαιον τής έλεημοσύνης όιά των πενήτων 
έπίχεε έπί την κεφαλήν σον Χριστόν. Α ύτός γάρ ημών ή κεφαλή, λέ- 
γω ν «Έμοί έποιήσατε όσα τοϊς έλαχίστοις τοϊς άόελφοϊςμον έποιή- 
σατε». Καί όιά τοϋ Ήσαΐον «Καιρφ όεκτφ έπήκονσά σον, καί ένήμέ- 
ρςι σωτηρίας έδοήθησά σοι». "Οτε συν ήλθεν ό δεκτός καιρός καί ή 

20 ημέρα τής σωτηρίας ημών ή χάρις, τοϋτον ό \Απόστολος φανερό- 
ττοιών τον καιρόν, λέγει- «’ιδού νϋν καιρός εύπρόσδεκτος, ιδού νϋν 
ημέρα σωτηρίας- μηδεμίαν έν μηδενί διδόντες προκοπήν, ϊνα μη μω- 
μηθή ή διακονία, αλλά πάντα εύσχημόνως καί κατά τάξιν γινέσθω». 
“Οθεν καί ό Κύριος τοϋτον δεικνύων, έγκαλονμενος νπό των Γραμ- 

25ματέων καί Φαρισαίων, διά τίμή νηστεύονσιν οίμαθηταί αύτοϋ, έπε- 
στόμισεν αυτούςλέγων «Μή δύνανται ο ί νίοί τοϋννμφώνος, έφ3 όσον 
χρόνον μετ’ αύτώνό ννμφίος έστίν, νηστεύειν; 3Ελεύσσνται όέ ήμέραι, 
ότανάπαρθή αά  αύτώνό ννμφίος, καί τότε νηστεύσονσινένέκείναις 
ταΐςήμέραις». Α ύτφ ή  δόξα τφ άθανάτφ ννμφίω Χριστφ τφ Θεφ 

30 ήμων εις τούς αιώνας των αιώνων. \Αμήν.

68. *Όπ. π.
70. Πρβλ.Έκκλ.9,11.
72. Έκκλ.9,8.

69. Έκκλ.8,5.
71. Έκκλ.9,12. 
73. Μαχθ. 25,40.
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καιρός ειρήνης»68· μετά τή δοκιμασία αύτοϋ με πειρασμούς, έρχεται ή 
χάρη, γεμίζοντας την ψυχή μέ χαρά. «Ή καρδιά τού συνετοϋ άνθρώπσυ 
τον πληροφορεί δτι υπάρχει καιρός κρίσεως»69· καί αυτό λέγεται δταν 
ελευθερώνεται από την πλάνη καί τά πάθη, οπότε γεμάτη χαρά ή ψυχή 
λέγει· «’Έβγαλε ό Θεός την άπόφασή του κατά τήν κρίση μου μέ τόν άν- 
τίδικό μου, γιατί γιά κάθε πράγμα υπάρχει καιρός καί κρίση καί ό καθέ
νας θά άκούσει τήν κατάλληλη άπόφαση»70. Καί αυτό τό λέγει γιά τό 
τέλος της ζωής τσϋ ανθρώπου, γιατί είναι άγνωστος ό βίος αυτού. Γιατί 
προσθέτει* «Γιατί δέν γνωρίζει ό άνθρωπος τόν καιρό τού τέλους τής 
ζωής του, όπως τά ψάρια πού συλλαμβάνσνται στο δίχτυ»71. Καί πάλι· 
«Είδα δλες τις γεμάτες ταλαιπωρία φροντίδες πού έδωσε ό Θεός στούς 
ανθρώπους, γιά νά καταταλαι,πωρούνται μέ αύτές». Τό «έδωσε», πρέπει 
νά έκληφθεί μέ τήν έννοια τού “παρεχώρησε”.

Είναι καλή λοιπόν καί εύκολα άποδεκτή ή έφαρμογή τού λόγου 
αυτού. Γιατί λέγει* «Πάντοτε τά ένδύματά σου νά είναι λευκά, καί τό ά
λειμμα της κεφαλής σου μέ λάδι νά μή παύει ποτέ νά γίνεται»72. Δηλαδή, 
Οί πράξεις της ψυχής καί τού σώματός σου νά είναι πάντοτε καθαρές 
καί άμόλυντες. Μέ δλη τή δύναμή σου νά χύνεις τό λάδι της ελεημοσύ
νης μέσω των φτωχών στον Χριστό, πού είναι ή κεφαλή σου. Γιατί αυτός 
είναι ή κεφαλή μας, πού λέγει* «Σέ μένα τά κάνατε όσα κάνατε στούς 
άσήμαντους αυτούς αδελφούς μου»73. Καί μέσω τού Ήσάία λέγει* «Στον 
κατάλληλο καιρό άκουσα τήν παράκλησή σου, καί τήν ήμέρα πού έκρι
να κατάλληλη γιά τή σωτηρία σου σέ βοήθησα»74. "Οταν δηλαδή ήρθε ό 
κατάλληλος καιρός καί ή ήμέρα τής σωτηρίας μας, ή χάρη, αύτόν τόν 
καιρό φανερώνοντας ό ’Απόστολος, λέγει* «Νά, ό καιρός ό εύπρόσδε- 
κτος είναι τώρα, ή ήμέρα της σωτηρίας είναι τώρα. Μή δίνετε σέ κανέ- 
ναν καμμιά άφορμή προσκόμματος, γιά νά μή δυσφημισθεΐ ή διακονία 
μας, άλλα όλα νά τά κάνετε μέ εύπρέπεια καί τάξη»75. Γι’ αύτό καί ό Κύ
ριος, θέλοντας νά δείξει αύτό, κατηγορούμενος άπό τούς Γραμματείς καί 
Φαρισαίους, γιά τό ότι δέν νήστευαν οί μαθητές του, τούς άποστόμωσε, 
λέγοντας· «Μήπως μπορούν οί καλεσμένοι στο γάμο νά νηστεύουν όσον 
καιρό είναι μαζί τους ό νυμφίος; Θά έρθουν οί ή μέρες, όταν θά πάρουν 
άπό άνάμεσά τους τόν νυμφίο, καί τότε θά νηστέψουν τις ή μέρες εκεί
νες»76. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα, στον άθάνατο νυμφίο Χριστό, τόν Θεό 
μας, στούς αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.

74. Ήσ. 49,8. 75. Β' Κορ. 6,2-3. Α' Κορ. 14,40. 76. Ματθ. 9,15.
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ΛΟΓΟΣ 
Π ερί τοϋ συμπάσχειν.

Τό συμπάσχειν άλλήλοις καί συναλγεϊν, συντρέχειν τε καί συγκο- 
πιαν, ενάρεστόν έστιν τώ Θεώ. Καί γάρ χρεωστοϋμεν τοϋτο πράττειν 

5 ώςόοϋλοι καί πάρεόροι καί νπηρέται τοϋ ΘεοϋΛόγου, ϊνα εύαρέσω- 
μενώ έστρατεύθημεν, άφ3 ού καί τά όψώνια κομισόμεθα. Ψυχήν έλεή- 
μονα κέκτηται ό συμπαθής. 'Ο γάρ τήν ψυχήν τοιαύτην εχων, πάντα 
άναβλύσει τά καλά Καν γάρ χρήματα έχει, προήσεται- καν εν συμ- 
φοραΐς ΐότ/ τινά, κλαύσεται- καν έπηρεαζομένω περιτύχτ], χεΐρα όρέ- 

ιο ξαι, καί οΰόενί παραλείψει των εις αυτόν φθανόντων. Άγωνισώμεθα 
ούν, ϊνα ή πίστις ήμών καί ή άγάπη καί ή υπομονή ώς περικεφαλαία 
καί ώς δόρυ καί πανοπλία ήμϊν εστωσαν, μακροθνμοϋντεςμετ? όλλή- 
λων, καί έν πρςιότητι όιάγοντες, ώς καί ό Θεόςμε& ήμών. Ταπεινόν 
όακρύονταμή παρίόωμεν, ϊνα μή παροφθβ τά τής ευχής ήμών όά- 

15 κρυα Καί έάν τι χάρισμα εχωμεν, μή άλαζονευώμεθα, αλλά συμπαθή- 
σωμεν τοιςμή εχουσιν, καί παραμείνη ήμϊν τό δώρημα εως τέλους. 
Λέγει ουν πρώτος ό συμπαθέστατος Ίώβ- «Εγώ όέ επί παντί άόυνάτω 
εκλαυσα' έστέναξα όέ ίόών άνόρα έν άνάγκαις»’ καί, «Είόέ καί ύπερ- 
εϊδον γυμνόν, καί ονκ ήμφίασα»' καί, «Ή όέ θύραμου παντί έλθόντι 

2θήνέψκτο». Ωσαύτως καί ό Τωδίας' «Έλεημοσύνας», φησίν, «πολλάς 
έποίουν. Καί όταν έθεώρουν τεθνεώτας έρριμμένους, σννέστελλον καί 
έθαπτον αυτούς». 'Ο όέ προφήτης Ώσηέ φησίν* «Αιώξωμεν τοϋ γνώ- 
ναι τον Κύριον, όιότι έλεον θέλει καί θυσίαν καί έπίγνωσιν Θεοϋ, ή 
ολοκαυτώματα> . Καί ό Μιχαίας «Εί άνηγγέλη σοι, άνθρωπε, τίκαλάν 

25 ή τ ί Κύριος έκζητεϊ παρά σον, άλλ3 ή τοϋ ποιεϊν κρίμα καί άγαπαν 
έλεος;». Έχει όέ καί έν τή Σοφίςΐ' «Ρϋσαι απαγομένονς εις θάνατον, 
και έκπρίου κτεινομένουςμή φείση».ΓΟ όέ3Ιάκωβος «Εάν άόελφόςή 
αδελφή γυμνοί ύπάρχουσι καί λειπόμενοι τής έφημέρου τροφής, εΐποι 
όέ τις αύτοϊς, Υπάγετε έν ειρήνη, θερμαίνεσθε καί χορ τάξεσθε, μή 

30 όώτε όέ αύτοϊς τά έπιτήόεια τοϋ σώματος, τ ί τό όφελος;». Παραινεί όέ 
καί ό Παύλος* «Ενόύσασθε ούν, ώςέκλεκτοί τοϋ Θεοϋ, άγιοι καί ήγα-

77. Ίώβ 30,25. 78. Ίώβ 31,19. 79. Ίώβ 31,32. 80. Τωβ. 1,17.
81. Ώσηέ 6,3,6. 82. Μιχ. 6,8. 83. Παρμ. 24,11. 84. Ίακ. 2,15-16.
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ΛΟΓΟΣ 92ος.
Γιά τό δτι πρέπει νά συμπάσχομε.

Το νά πάσχομε καί νά ύποφέρομε ό ένας γιά τον άλλο καί νά άλλη- 
λοβοηθούμαστε καί νά κοπιάζομε μαζί με τούς άλλους, είναι πράγμα 
ευάρεστο στον Θεό. Καθόσον χρεώστου με νά τό κάμνομε αυτό σάν 
δούλοι καί σύντροφοι καί ύπηρέτες τού Θεού Λόγου, γιά νά γίνομε άρε- 
στοί σε έκεΐνον τού όποιου γίναμε στρατιώτες, άπό τον όποιο θά λάβομε 
καί την άνταμοιβή. Ό  άνθρωπος πού συμπονεΐ γιά τον συνάνθρωπό του 
έχει ψυχή γεμάτη ευσπλαγχνία. Καί αυτός πού έχει μιά τέτοια ψυχή, θά 
άναβλύσει δλα τά καλά. Γιατί, αν έχει χρήματα, θά τά δωρήσει· αν δει 
κάποιον μέσα σε συμφορές, θά κλάψει* αν συναντήσει κάποιον δοκιμα
ζόμενο άπό θλίψεις, θά τού απλώσει χέρι βοήθειας, καί δεν θά παραλεί- 
ψει τίποτε άπό αυτά πού μπορεΐ νά κάνει. "Ας άγωνισθοϋμε λοιπόν, 
ώστε ή πίστη μας καί ή αγάπη καί ή υπομονή νά γίνουν γιά μάς σάν 
περικεφαλαία καί δόρυ καί πανοπλία, δείχνοντας μακροθυμία μεταξύ 
μας καί ζώντας με πραότητα, όπως καί ό Θεός δείχνει πρός έμας. Ά ς  μη 
παραβλέπομε ταπεινόν καί με δάκρυα στά μάτια, γιά νά μη παραβλε- 
φθούν καί τά δάκρυα τής προσευχής μας. Καί έάν έχομε κάποιο χάρι
σμα, άς μη κυριευθοϋμε άπό αλαζονεία, άλλά νά δείξομε συμπάθεια 
πρός εκείνους πού δεν έχουν, καί νά παραμείνει σε μας τό χάρισμα μέχρι 
τέλους. Λέγει πραγματικά πρώτος ό συμπαθέστατος Ίώβ· «Έγώ εκλαψα 
γιά τον κάθε άδύνατο καί στέναξα όταν ειδα άνθρωπο μέσα σέ άνά- 
γκες»77· καί- «Άν γύρισα τά μάτια μου άλλοϋ όταν είδα γυμνόν, καί δεν 
τον έντυσα»78, καί* «Ή πόρτα μου ήταν άνοιχτή στον καθένα πού ερχό
ταν»79. ’Επίσης καί ό Τωβίας λέγει* «Έκαμνα πολλές έλεημοσύνες. Καί 
όταν έβλεπα πεθαμένους ριγμένους, τούς μάζευα καί τούς έθαβα»80. Ό  
προφήτης πάλι Ώσηέ λέγει* «”Ας έπιδιώξομε νά γνωρίσομε τον Κύριο, 
γιατί αγάπη θέλει καί όχι θυσία, καί έπίγνωση Θεού, καί όχι ολοκαυτώ
ματα»81. Καί ό Μιχαίας* «Μήπως δεν σοϋ έγινε γνωστό, άνθρωπέ μου, 
ότι τό καλό ή τό τί ζητεί ό Κύριος άπό σένα δεν είναι τίποτε άλλο, παρά 
νά έκτελεΐς τις εντολές του καί νά άγαπας τήν ευσπλαγχνία;»82. Λέγει επί
σης καί στή Σοφία* «Σώσε τούς ανθρώπους πού όδηγουνται στην εκτέ
λεση, καί μη λυπηθείς νά εξαγοράσεις άνθρώπους πού πρόκειται νά 
φονευθούν». Καί ό ’Ιάκωβος* «Έάν αδελφός ή άδελφή είναι γυμνοί καί 
στερούνται τήν καθημερινή τους τροφή, καί πει κάποιος σ’ αυτούς, Πη
γαίνετε στο καλό, βρείτε ζεστασιά καί χορτάστε, καί δεν τούς δώσετε τά 
αναγκαία γιά τό σώμα, ποιά ή ώφέλεια;»84. Συμβουλεύει επίσης καί ό



πημένοι, σπλάγχνα οίκτιρμοϋ, χρηστότητα, ταπεινοφροσύνην, πρα
ότητα, μακροθυμίαν, άνεχόμενοι αλλήλων». Φησί όέ καί περ ί έαυτοϋ, 
«Αλήθειαν λέγω έν Χριστώ, ον ψεύδομαι, ότι λύπη μοίέστι μεγάλη 
καί άδιάλειπτος οδύνη τη καρδίςτ ηύχόμην γάρ αυτός έγώ άνάθεμα 

5 είναι άπό Χριστού υπέρ τών άδελφών μου, τών συγγενών μου τών 
κατά σάρκα», καί, «Ό τι είτε πάσχει έν μέλος, σνμπάχει πάντα τά μέ
λη». Καί ό Πέτρος «Τό δε τέλος, πάντες όμόφρονες συμπαθείς, φιλά- 
δελφοι, εϋσττλαγχνοι, ταπεινόφρονες, μή αποδιδόντες κακόν άντί κα
κού, ή λοιδορίαν άντί λοιδορίας■ τουναντίον δε εύλογοϋντες ότι εις 

ίο τούτο έκλήθητε, ϊνα ευλογίαν κληρονομήσητε». 'Ο δε ενσπλαγχνος 
Κύριος, βουλόμενος υιούς ή μάς άναδεϊξαι τού οικείου Πατρός, φησίν 
«Γίνεσθε οίκτίρμονες, ώςό Πατήρ υμών ό ουράνιος οίκτίρμων έστιν». 
Α ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν

ΛΟΓΟΣ $Γ \
15 Π ερί τοϋ μή προσω ποληπτεϊν.

Ή  προσωτωλη ψία γειτνιάζει τη άνθρωπαρεσκεία, όμφότερα δε 
μεμπτέα καί άπηγορενμένα παρά τη θεία Γραφή εύρίσκομεν. Ά  εί γάρ 
οί προσωπολήττται λόγους κολακευτικούς καί μακαρισμούς ψευδείς 
τοΐς έν ύττεροχβ καί δυναστεία υπάρχουσιν, ξύλα καί χόρτον, ύλην 

2ο ενφθαρτον ττροσαναφλέγοντες τώ τής φύσεως αυτών πυρί, περί ών 
φησιν ό ττροφήτης «Οίμακαρίζοντες υμάς, ττλανώσιν υμάς», θαυμά- 
ζοντες ττρόσωττα ώφελείας χάριν. Πλούσιος γάρ προστίθησιν φίλους 
πολλούς, ό δε τντωχόςκαί άπό τοϋ νπάρχοντος φίλου διαχωρίζεται»' 
καί' «Ή σοφία τοϋ ττένητος έξονδενωμένη». Ον θέμις τοιγαροϋν ον- 

25 τωςημάςττράττειν, άλλ* όφείλομενττάντες, όμοπιστίαν θεοϋλαδοντες 
έντρώτεσθαι όλλήλους καί μή κατά σάρκα όράν τον πλησίον, αλλ3 έν 
Χριστώ άλλήλους διά παντός αγαπάν. Καί μηδέν έστω έν ύμϊν ό όυνή- 
σεται υμάςμερίσαι, αλλά τουναντίον, κατά τον Ύμνωδόν, «Εξέλεσθε 
πένητα καί τττωχόν, έκ χειρός αμαρτωλού ρύσασθε αυτόν»' «ό γάρ 

3ο Θεός διεσκόρπισεν οστά άνθρωπαρέσκων, κατησχύνθησαν, ότι ό
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85. Κολ. 3,13. 86. Ρωμ. 9,1-3. 87. Α' Κορ. 12,26. 88. Α' Πέτρ. 3,8-9.
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Παύλος- «Ντυθείτε λοιπόν, σάν έκλεκτοί τοϋ Θεού, άγιοι καί άγαπημέ- 
νοι, ευσπλαγχνία, άγαθότητα, ταπεινοφροσύνη, πραότητα, μακροθυμία, 
καί άνοχη ό ενας πρός τον άλλο»85. Λέγει έπίσης καί γιά τον έαυτό του* 
«’Αλήθεια σάς λέγω στο όνομα του Χριστού, δεν λέγω ψέματα, ότι υπάρ
χει λύπη μεγάλη καί άδιάκοπος πόνος μέσα στην καρδιά μου* Θά ευχό
μουν πραγματικά εγώ ό ϊδιος νά είμαι άνάθεμα, μακριά άπό τον Χριστό, 
γιά χάρη των άδελφών μου, που είναι συγγενείς μου κατά σάρκα»86* καί 
ότι, «'Αν πάσχει ενα μέλος, πάσχουν μαζί του όλα τά μέλη»87. Καί ό Πέ
τρος* «Καί τέλος, νά εϊσαστε όλοι της ϊδιας γνώμης, γεμάτοι συμπόνια, 
άδελφική άγάπη, ευσπλαγχνία καί ταπεινοφροσύνη, χωρίς νά ανταπο
δίδετε κακό άντί κακού, ή κατηγορία άντί κατηγορίας* αντίθετα νά 
ευλογείτε ό ενας τον άλλο, γιατί σ’ αυτό έχετε κληθεί, γιά νά κληρονομή
σετε ευλογία»88. Ό  ευσπλαγχνος πάλι Κύριος, θέλοντας νά μάς άναδείξει 
υιούς τοϋ Πατέρα του, λέγει* «Νά είστε γεμάτοι ευσπλαγχνία, όπως ό 
Πατέρας σας ό ουράνιος είναι ευσπλαγχνος»89· Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα 
στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 93ος.
Γιά τό ότι δεν πρέπει νά είμαστε προσωπολήπτες.

Ή  προσωποληψ ία90 γειτονεύει με την άνθρωπαρέσκεια, καί βρίσκο
με νά είναι καί τά δύο μεμπτά καί απαγορευμένα άπό τη θεία Γραφή. 
Γιατί πάντοτε οί προσωπολήπτες άπευθύνουν λόγους κολακευτικούς 
καί μακαρισμούς ψευδείς πρός τούς ανώτερους καί έξσυσιαστές, ρίχνο
ντας ετσι ξύλα καί χορτάρι, ύλη εύκολα φθειρόμενη, μέσα στη φωτιά τής 
φύσεώς τους, γιά τούς οποίους λέγει ό προφήτης* «Εκείνοι πού σάς μα
καρίζουν, σάς παραπλανούν»91, οί όποιοι εκδηλώνουν θαυμασμό πρός 
πρόσωπα γιά νά άποκομίσουν ώφέλεια. Γιατί λέγει* «Ό πλούσιος προσ
θέτει στον έαυτό του πολλούς φίλους, ενώ ό φτωχός έγκαταλείπεται 
συνήθως καί άπό τον φίλο πού εχει»92* καί* «Ή σοφία τοϋ φτωχού περι- 
φρονεΐται»93. Δεν είναι λοιπόν σωστό νά ενεργούμε εμείς ετσι, άλλά όφεί- 
λομε όλοι, έχοντας λάβει την ϊδια πίστη πρός τον Θεό, νά σεβόμαστε ό 
ενας τον άλλο, καί νά μή βλέπομε με ανθρώπινα κριτήρια τον πλησίον 
μας, άλλά πάντοτε νά αγαπάμε στο όνομα τού Χριστού ό ενας τον άλλο. 
Καί νά μή ύπάρχα σε σάς τίποτε πού νά μπορεΐ νά σάς διασπάσει, άλλ3 
αντίθετα, σύμφωνα με τον Ψαλμωδό, «Ελευθερώστε τον πεινασμένο καί 
φτωχό άπό τούς έκμεταλλευτές του, καί γλυτώστε αύτόν άπό τά χέρια 
τοϋ άμαρτωλσΰ»94· Γιατί «Ό Θεός διασκόρπισε τά οστά εκείνων πού έπι-



Θεός έξουδένωσεν αυτούς». «Ού γάρ καλόν αίόεϊσθαι πρόσωπον», 
κατά τήν Γραφήν, έν κρίσει»' καί' «Μή λάβης πρόσωπον κατά τής 
ψυχής σου, μηδέ εντροπής εις τττώσίν σου». Φησί όέ καί ό δίκαιος 
Ίώ6' «Νϋν δε είσβλέψας εις ττρόσωττον ύμών ού ψενσομαι».

5 Και ό 3Ιάκωβος' « Αδελφοί, μή έν πρόσωπό ληψίαις έχετε τήν 
πίστιν τοϋ Κυρίου ημών 3ΙησοϋΧριστού. Έάν» γάρ, φησίν, «είσέλθη 
εις τήν Συναγωγήν ύμών άνήρ χρυσοδακτύλιος, έν έσθήτι λαμπρά, 
είσέλΘη δε και πτωχός έν ρυπαρά έσθήτι καί έπιβλέψητε έπί τον φο- 
ροϋντα τήν έσθήτα τήν λαμρπάν, καί εϊπητε αύτώ, Σύ κάθου ώδε 

ίο καλώς καί τώ πτωχώ, Σύ στήθι έκεζ ού διεκρίθητε έν έαυτοΐς καί έγέ- 
νεσθε κριταί διαλογισμών πονηρών;». Καί έπάγεί' «Είμέντοι νόμον 
βασιλικόν τελείτε κατά τήν Γραφήν, άγαπήσεις τον πλησίον, καλώς 
ττοιεϊτε' εί δέ ττροσωττολητττεϊτε, άμαρτίαν έργάζεσθε, έλεγχόμενοι ύπό 
τοϋ νόμου ώς πχχραβάται. 'Ομοίως καί ό Παροιμιαστής- «Θαυμάσαι 

15 πρόσωπον άσεβοϋς ού καλόν, ούδέ όσιον έκκλίνειν τον δίκαιον έκ 
κρίσει». Καί άλλος· «Αίσχύνεσθαι πρόσωπον έν κρίσει, ού καλόν. 'Ο 
είπατν τον άσεβή, Αίκαιός έστιν, επικατάρατος λαοϊς έσται, και μιση
τός εις έθνη, ο ί δέ έλέγχσντες, βελτίους φανοϋνται 3Ert αύτούς δέη ξει 
ευλογία αγαθή». Καί ό Παϋλος’ «Ού γάρ έστιν ττροσωπολη ψία παρά 

20 τώ Θεφ». Καί πάλιν «Από δέ τών δοκούντων ειναί τι, όττοΐοίποτε 
ησαν, ούδένμοι διαφέρει- πρόσωπον Θεός ανθρώπου ού λαμβάνει»' 
'Οδέ Θεός πρός τον Σαμουήλ περί τών υιών 3Ιεσσαί «Μή έπιβλέψης», 
φησίν, «εις τήν δψιν καί τό μέγεθος ανταχν, ότι άνθρωπος εις πρόσω
πον βλέψεται, ό δέ Θεός εις καρδιάν όρφ>. Α ύτός δέ ό Κύριος άκού- 

25 σας παρά τίνος, «3Ιδού ή μήτηρ σου καί ο ί άδελφοίσου έξω έστηκότες 
ζητοϋσί σε», άπεκρίθη αύτφ· «Τις έστιν ή μήτηρ μου, καί τίνες είσιν ο ί 
άδελφοί μου; Καί έκτείνας τήν χεϊρα αύτοϋ έπί τούς μαθη τάς αύτοϋ 
εστεν Ιδού ήμήτηρ ριου καί ο ί άδελφοί μου. "Οστιςγάρ αν ττοιήσει τό 
θέλημα τον Πατρόςμου τοϋ έν ούρανοΐς, ούτόςμου αδελφός καί 

30 άόελφή καί μήτηρ μού έστιν». Α  ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας τών αιώ
νων. Αμήν
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διώκουν ν5 αρέσουν στους άνθρώπους καί καταντροπιάσθηκαν, γιατί ό 
Θεός τούς εξευτέλισε»95. Γιατί, σύμφωνα μέ τη Γραφή, «Δέν είναι καλό 
νά επηρεάζεται ό δικαστής κατά τή δίκη άπό συστολή πρός πρόσωπο»96* 
καί· «Μή βλάψεις τήν ψυχή σου άπό συστολή πρός πρόσωπο, ουτε άπό 
κακώς νοούμενη ντροπή πέσεις σε παράπτωμα»97. Λέγει καί ό δίκαιος 
Ίώβ· «Τώρα δμως, βλέποντάς σας κατά πρόσωπο, δέν θά πώ ψέματα»98.

Καί ό Ιάκωβος* «’Αδελφοί, μή συνδέετε μέ προσωποληψίες τήν 
πίστη σας πρός τον Κύριό μας ’Ιησού Χριστό. Έάν», λέγει, «μπει στο 
χώρο συγκέντρωσής σας άνθρωπος μέ χρυσά δαχτυλίδια στο χέρι καί 
φορώντας λαμπρό ένδυμα, καί μπει καί ενας φτωχός μέ λερωμένα ρούχα 
καί σεις, προσέχοντας έκεΐνον πού φοράει τή λαμπρή στολή, πείτε σ’ 
αύτόν, Σύ, παρακαλώ, κάθησε εδώ, καί στον φτωχό, Σύ στάσου έκεΐ, δέν 
ενεργήσατε μεταξύ σας μέ διάκριση καί γίνατε κριτές σκέψεων κα
κών;»99. Καί προσθέτει* «Έάν λοιπόν εφαρμόζετε τον βασιλικό νόμο, 
σύμφωνα μέ τή Γραφή, Νά αγαπήσεις τον πλησίον, καλά κάνετε* έάν 
δμως ενεργείτε μέ προσωποληψία, διαπράττετε άμαρτία, καί έλέγχεσθε 
άπό τον νόμο ώς παραβάτες»1. "Ομοια καί ό Παροιμιαστής* «Τό νά θαυ
μάζει κανείς τή ζωή τού άσεβούς δέν είναι σωστό, οΰτε είναι πρέπον νά 
διαστρέφει κανείς τό δίκιο κατά τή δίκη»2. Καί άλλος* «Τό νά ένεργει 
κανείς κατά τή δίκη μέ συστολή πρός κάποιο πρόσωπο δέν είναι σωστό. 
Ό  δικαστής πού θά βγάλει άπόφαση, δτι ό άδικος είναι δίκαιος, νά είναι 
καταραμένος μεταξύ των λαών και μισητός άπό τά έθνη, ένώ εκείνοι πού 
δικάζουν μέ δικαιοσύνη, σταδιακά θά γίνουν καλύτεροι, καί θά έρθει σ’ 
αύτσύς ή ευλογία τού Θεού»3. Καί ό Παύλος* «Δέν ύπάρχει προσωπολη
ψία στον Θεό»4. Καί πάλι* «Άπό αυτούς πού θεωρούνται δτι είναι σπου
δαίοι, ποιοι ήταν κάποτε, δέν μέ ενδιαφέρει καθόλου* γιατί ό Θεός δέν 
λαμβάνει ύπόψη πρόσωπο άνθρώπου»5. Ό  Θεός πάλι λέγει πρός τον Σα
μουήλ γιά τά παιδιά τού Ίεσσαί* «Μή προσέξεις καί παρασυρθεΐς άπό 
τήν έξωτερική όψη καί τό ανάστημα αύτών, γιατί ό άνθρωπος βλέπει 
στο πρόσωπο, ένώ ό Θεός βλέπει στην καρδιά»6. Καί ό ίδιος ό Κύριος, 
όταν άκουσε άπό κάποιον, «Νά ή μητέρα σου καί τά άδέλφια σου είναι 
εξω καί σέ ζητούν», άποκρίθηκε σ’ αυτόν* «Ποιά είναι ή μητέρα μου, καί 
ποιά είναι τά άδέλφια μου; Καί απλώνοντας τό χέρι του πρός τούς μα
θητές του, είπε* Νά ή μητέρα μου καί τά άδέλφια μου. Γιατί, όποιος θά 
κάνει τό θέλημα τού Πατέρα μου πού βρίσκεται στούς ουρανούς, αυτός 
είναι άδελφός καί άδελφή καί μητέρα μου»8. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα 
στούς αιώνες των αιώνων. ’Αμήν.



366 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

ΛΟΓΟΣ
Π ερί τοϋ οίκεϊν μετά  ολίγω ν καλών.

Καλάν έστιν, άγαπητοί, οίκεϊν μετά ολίγων εναρεστονντων τφ 
Θεφ, ήπερ μετά πολλών καταφρονητων των εντολών Κυρίου. "Οπου 

5 γάρ φόβος Κυρίου, έκεϊ καί άγάπη καί ομόνοια άόελφών όπου όέ 
άφοβία, έκεϊέριςκαί ζήλος οπού εύλάβεια Θεοϋ καί στοργή τοϋ πλη
σίον, έκει ό Θεός οίκεϊ ένμέσω αυτών δττου όέ φθόνος καί άνυποτα- 
ξία, έκεϊ ό έξ έναντίας έναβρύνεται Καλόν έστιν κρατεϊν τήν απλότη
τα καί τήν ακακίαν, καί είναι ώς τά “νήπια τάμή γινώσκοντα τήν πο

ιο νηρίαν, τήν άπολλύουσαν τήν ζωήν τών άνθρώπων, καίμή είναι μνη
σίκακους μήτε παρανόμους τη κακία, άλλ3 άποθέσθαι τάς κακίας καί 
τάς πονηριάς καί τάς πικρίας τάς παρανόμους, καί γενέσθαι έν πνεύ
μα, καί τά σχήματα τά πονηρά άνατρέψαι, όπως ό Κύριος τής ειρήνης 
κατοίκηση έν πάσιν, ίνα καί το πνεϋμα υγιές γένηται, ώσπερ αύτό 

15 ελαβεν ό άνθρωπος 3Εάν γάρ τις κναφεϊ όώση ίμάτιον καινόν καί 
υγιές, καί τοϋτο θέλει κομίσασθαι, ό όέ κναφεύς σχίσας το ίμάτιον, 
αποδώσει, άραλήψεται αύτό; Ούχί μαχήσεται καί υβρίσει, λέγων αύ- 
τψ· Ίμάτιον σοι υγιέςέόωκα- διά τίαύτό έσχισαςκαίπεποίηκαςάχρη
στον; Ε ί ουνοΰτω περί ίματίου λ υπεϊταί τις καί μάχεται, οτι ούκ άπεί- 

2ο ληφεν υγιές το ίμάτιον, τί δοκοϋμεν ήμεϊς παθεϊν υπό τοϋ Κυρίου, το 
πνεϋμα λαβόντες υγιές καί τοϋτο λυπήσαντες καί άχρειώσαντες, μή 
έν σεμνότητι πολιτευσάμενοι, καί εις ούδεμίαν χρήσιν όύναται είναι 
τω Κυρίω έαυτον; \Ηγάρ χρησις τοϋ ττνεύματος ύφ3 ήμών κατεφθάρη. 
Τφ γάρ έν εριδι καί ζήλω καί πάση άνομία διάγειν, φανερόν ότι 

25 οργήν καί θάνατον παρά Κυρίου έαυτοϊς έπιφέρομεν. «Αίρετώτερον 
ουν έοτι μετά ολίγων καλών διάγειν, ή  μετά πλήθους άχρήστων, είμή  
έοτι φόβος Κυρίου μετ? αυτών. Κρείσσων γάρ εις δίκαιος, ή χίλιοι 
αμαρτωλοί 3Εν συναγωγή γάρ αμαρτωλών έκκαυθήσεται πυρ»' καί 
«Είη σκληροτράχηλος θαυμαστόν τοϋτο, εί άθωωθήσετατ έλεος γάρ 

30 καί οργή παρά Κνρίου». Καί άλλος’ «Μή έπιθύμει τέκνων πλήθος 
άχρήστων έάν πληθυνθώσιν, μή εύφραίνου επ’ αύτοϊς, είμή έστι φό-

9. Σ. Σειρ. 16,3,6.
10. Σ.Σειρ. 1$, 11.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΣ *Δ' 367

ΛΟΓΟΣ 94ος.
Γιά τό ότι πρέπει νά συγκατοικούμε μέ λίγους καλούς.

Καλό είναι, άγαπητοί μου, νά συγκατοικούμε μέ λίγους πού είναι 
εύάρεστοι στον Θεό, παρά μέ πολλούς πού είναι καταφρονητές των 
εντολών τού Κυρίου. Γιατί, όπου υπάρχει φόβος Κυρίου, έκεΐ ύπάρχει 
καί αγάπη καί ομόνοια τών άδελφών αντίθετα, όπου ύπάρχει άφοβία, 
έκεΐ φιλσνεικία καί φθόνος· καί όπου ύπάρχει εύλάβεια Θεού καί στορ
γή πρός τον πλησίον, έκει ό Θεός κατοικεί ανάμεσα σ’ αύτούς· όπου πάλι 
φθόνος καί ανυπακοή, έκει ό αντίπαλός μας διάβολος καμαρώνει μέ χα
ρά. Καλό είναι νά διατηρούμε τήν άπλότητα καί τήν άκακία, καί νά 
είμαστε σάν τά νήπια πού δέν γνωρίζουν τήν κακία, πού καταστρέφει τή 
ζωή τών άνθρώπων, καί νά μή είμαστε μνησίκακοι, ούτε φορτωμένοι μέ 
τις παρανομίες της κακίας, άλλά νά άποβάλομε τις κακίες καί τις πονη
ριές καί τις γεμάτες πικρία παρανομίες, καί νά γίνομε ένα πνεύμα, άνα- 
τρέποντας τούς πονηρούς σχηματισμούς, ώστε νά κατοικήσει μέσα σε 
όλους μας ό Κύριος της ειρήνης, καί τό πνεύμα μας νά γίνει υγιές, όπως 
αύτό έλαβε ό άνθρωπος άπό τον Θεό. ’Εάν δηλαδή κάποιος δώσει στον 
καθαριστή ενδυμάτων ένα καινούργιο καί άφθαρτο φόρεμα, καί στή 
συνέχεια πάει νά τό πάρει, καί ό καθαριστής τού δώσει τό φόρεμα άφοΰ 
τό σχίσει, άραγε θά τό πάρει; Δέν θά μαλώσει μαζί του καί δέν θά τον 
περιβρίσει, λέγοντάς του· Σού έδωσα ένα φόρεμα άφθαρτο· γιατί τό έσχι
σες καί τό κατέστησες άχρηστο; Έάν λοιπόν δοκιμάζει τέτοια λύπη 
κανείς γιά ένα φόρεμα καί λογομαχεί έτσι, έπειδή δέν έλαβε άφθαρτο τό 
φόρεμα, τί νομίζομε ότι θά πάθομε έμεΐς άπό τον Κύριο, οί όποιοι έλάβα- 
με τό πνεύμα ύγιές, καί άφού τό λυπήσαμε καί τό έξαχρειώσαμε, μή έχο
ντας ζήσει μέ σεμνότητα, ώστε νά μή μπορεΐ νά χρησιμεύσει ώς πρός 
τίποτε στον Κύριό του; Καθόσον ή χρήση τού πνεύματος καταφθάρθηκε 
άπό έμας. Γιατί, τό νά ζούμε μέ έριδες καί φθόνο καί με κάθε παρανομία, 
είναι φανερό ότι προξενούμε στον έαυτό μας τήν οργή καί τον θάνατο έκ 
μέρους τού Κυρίου. «Είναι προτιμότερο λοιπόν νά ζεΐ κανείς μέ λίγους 
καλούς, παρά μέ πλήθος άχρηστων, έφόσον δέν υπάρχει σ’ αύτούς ό φό
βος Κυρίου. Καθόσον είναι προτιμότερος ένας δίκαιος, παρά χίλιοι 
άμαρτωλοί. Γιατί στή συγκέντρωση τών άμαρτωλών θά ξεσπάσει φω
τιά»9* καί* «Έάν κάποιος είναι σκληροτράχηλος, είναι θαυμαστό, έάν 
αύτός θά διαφύγει τήν τιμωρία* γιατί στον Κύριο υπάρχει τό έλεος, άλλά 
υπάρχει καί ή οργή»10. Καί άλλος* «Μήν έπιθυμεΐς πλήθος άχρηστων 
παιδιών· έάν αυξηθεί τό πλήθος αυτών, μή νοιώσεις χαρά γι9 αύτό, έφό-



βος Κυρίου μ ε ϊ αύτών. Μή έμπιστεύσης τή ζωή αυτών στενάξεις γάρ 
πενθεί άώρω. Κρείσσων γάρ εις δίκαιος ποιων τό θέλημα τοϋ Θεοϋ, ή 
μύριοι παράνομοι»- καί «Δίκαιον άποθανεϊν άτεκνον, ή έχειν τέκνα 
άσεδή. ’Από γάρ ενός συνετοί7 συνοικισθήσεται πόλις». Ό  δέ Άπό- 

5 οτολός φησιν- «Έγνω Κύριος τους όντας αύτοϋ, καί άποστήτω άπό 
άδικίας πας ό όνομάζων τό όνομα τοϋ Κυρίου». Καί έπιφέρει- «Έν 
μεγάλη δέ οικία ούκ εστιν μόνον σκεύη χρυσά καί άργυρο, άλλά καί 
ξύλινα καί όσιράκινα, καί άμέν εις τιμήν, ά δέ εις ατιμίαν».

"Οσοι ούν έσμεν ξύλινα καί όσιράκινα σκεύη, έκκαθάρωμεν έαυ- 
ιο τούς ινα γενώμεθα σκεύη χρηστά τφ Δεσπότη, πρόςπάν εργον άγα- 

θον ητοιμασμένα, καί μή άκούσωμεν παρά τοϋ Δεσπότου- «Πορεύε- 
σθε άπ? έμοϋ, οίκατηραμένοι, είςτόττϋρ τό αιώνιον. ’Αμήνλέγω ύμΐν, 
ούκ οιδα υμάς». -  «Όμοία», γάρ φησιν ό Κύριος «έστίν ή βασιλεία 
των ουρανών σαγήνη βληθείση εις τήν θάλασσαν, καί έκ παντός γέ- 

15 νους συναγαγούστ]- ήν ότε έπληρώθη, άναδιβάσαντες έπί τον αίγια- 
λόν, σννέλεξαν εις αγγεία, τά δέ σαπρά έξω εβαλον». Καί έπιφέρει- 
«Οντως έσται έν τη σνντελεία, έξελεύσονται ο ί άγγελοι, καί άφοριοϋσι 
τούς πονηρούς έκ μέσου των δικαίων, καί βαλοϋσιν αυτούς εις τήν κά
μινον τοϋπνρός τήν καιομένην. Έκεΐ έσται ό κλαυθμός καί ό βρνγμός 

20 των όδόντων. Πολλοί γάρ είσιν κλητοί, ολίγοι δέ εκλεκτοί». «Πλατεία 
γάρ ή πύλη καί ευρύχωρος ή οδός ή άπάγουσα εις τήν απώλειαν, καί 
πολλοί είσιν ο ί εισερχόμενοι δι αύτής». Περί όέ των ολίγων ευλαβών 
καί καλών φησιν- «“Οτι στενή ή πύλη καί τεθλιμμένη ή οδός ή άπά
γουσα εις τήν ζωήν, καί ολίγοι είσίν ο ί εισερχόμενοι δι αυτής». Καί 

25 πάλιν- «Μή φοβοϋ, τό μικρόν ποίμνιον, ότι εύδόκησεν ό Πατήρ υμών 
δοϋναι ύμϊν τήν βασιλείαν». Α ντφ ή δόξα εις τους αιώνας.:Αμήν

ΛΟΓΟΣ *7Έ.
Π ερί τοϋ μή γελάν.

Τό γελήίν ολως Χριστιανούς ούκ έπιτρέπεται, μάλιστα δέμοναχοΐς 
30 τοϊς στανρώσασιν έοντονς τφ κόσμω. «Εΐ τις γάρ θέλη», φησιν, «όπί- 

σω μου έλθεΐν, άπαρνησάσθω έαντόν καί άράτω τον σταυρόν αύτοϋ 
καί άκολουθείτωμοι». Καί πώς ένδέχεται τον έμπεπαρμένον τοϊςγλυ-
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11. Σ. Σειρ. 16,1-4 τά περισσότερα άπό Μετ. Συμμάχου. 12. Β' Τιμ. 2,19.
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σαν δέν υπάρχει σ’ αυτά φόβος Κυρίου. Μή πιστεύεις δτι ή ζωή τους θά 
είναι εύτυχισμένη* γιατί θά θρηνήσεις γιά τον πρόωρο θάνατό τους. 
Είναι προτιμότερος λοιπόν ενας δίκαιος πού έκτελεΐ τό θέλημα του Θε
ού, παρά άμετρητοι παράνομοι* καί είναι προτιμότερο νά πεθάνει κανείς 
άτεκνος, παρά νά εχει τέκνα άσεβή. Γιατί άπό εναν συνετό είναι δυνατόν 
νά γεμίσει με πλήθος άνθρώπων μιά πόλη»11. Καί ό ’Απόστολος λέγει- 
«Ό Κύριος γνωρίζει τούς δικούς του, καί άς άπομακρυνθεΐ άπό την άδι- 
κία ό καθένας πού ονομάζει τό σνομα του Κυρίου»12. Καί προσθέτει* «Σε 
ένα μεγάλο σπίτι δέν υπάρχουν μόνον σκεύη χρυσά καί άση μένια, άλλα 
καί ξύλινα καί πήλινα, καί άλλα άπό αύτά είναι προορισμένα γιά χρήση 
άξιόλογη, ενώ άλλα γιά χρήση εύτελή»13.

"Οσοι λοιπόν είμαστε ξύλινα καί πήλινα σκεύη, άς καθαρίσομε τον 
έαυτό μας, γιά νά γίνομε σκεύη ώφέλιμα στον Κύριο, ετοιμασμένα γιά 
κάθε καλό εργο, καί νά μή άκούσομε άπό τον Κύριο* «Φύγετε μακριά 
άπό μένα, σεις οι καταραμένοι, στή φωτιά την αιώνια. ’Αλήθεια σάς 
λέγω, δέν σάς γνωρίζω»14. Καί άλλου λέγει ό Κύριος* ««Ή βασιλεία τών 
ούρανών μοιάζει μέ δίχτυ πού ρίχθηκε στη θάλασσα καί επιασε κάθε 
είδους ψάρια, τό όποιο, δταν γέμισε, τό έσυραν στην άκτή, καί τά καλά 
τά συγκέντρωσαν σέ άγγεΐα, ενώ τά σάπια τά πέταξαν έξω»15. Καί προσ
θέτει* «’Έτσι θά συμβεΐ κατά τή συντέλεια τού κόσμου* θά βγουν οί άγγε
λοι καί θά ξεχωρίσουν τούς κακούς άνάμεσα άπό τούς δίκαιους, καί θά 
τούς ρίξουν στο καμίνι τό πυρακτωμένο. Έκεΐ θά έπικρατεΐ τό κλάμα 
καί τό τρίξιμο τών δοντιών»16. «Γιατί είναι πολλοί οί καλεσμένοι, λίγοι 
όμως οί εκλεκτοί»17. Γιατί λέγει* «Είναι πλατειά ή πύλη καί ευρύχωρος ό 
δρόμος πού οδηγεί στήν άπώλεια, καί πολλοί είναι εκείνοι πού μπαίνουν 
άπό αύτήν»18. Ένώ γιά τούς λίγους εύλαβεϊς καί καλούς λέγει* «Είναι 
στενή ή πύλη καί γεμάτος θλίψεις ό δρόμος πού οδηγεί στή ζωή, καί 
λίγοι είναι έκεΐνοι πού μπαίνουν άπό αύτήν»19. Καί πάλι* «Μή φοβάσαι, 
σύ τό μικρό ποίμνιο, γιατί σέ σάς εύαρεστήθηκε νά δώσει ό Πατέρας σας 
τή βασιλεία»20. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 95ος.
Γιά τό δτι δέν πρέπει νά γελάμε.

Τό νά γελάμε δέν επιτρέπεται καθόλου στούς Χριστιανούς, καί προ
πάντων στούς μοναχούς, οί όποιοι σταύρωσαν τον έαυτό τους σέ σχέση μέ 
τον κόσμο. Γιατί λέγει* «Έάν κάποιος θέλει νά μέ άκολουθήσει, άς άπαρ- 
νηθεί τον έαυτό του, καί άφου σηκώσει τον σταυρό του, άς μέ άκολου-



κέσι ήλοις τοϋ στανροϋ διαχεϊσθαι και γελάν; Ον γά ρ  εις μετεωρισμόν 
έκλήθημεν καί γέλωτα, ϊνακληρονομήσωμεντό, «ούαί», ώςοί εθνικοί, 
άλλά όιά τον πένθους τηςπαρακλήσεως ώς έντός γενώμεθα. Περί γάρ 
ψυχής άπας ό άγων ημών γίνεται, περί ής πολύς κίνδυνος καί ό αίώ- 

5 νιος βάσανος- ονκ έστι γάρ έν αδον έξομολόγησις ούκ έστι δάκρνα 
καί στεναγμοί, τά δνσωπσϋντα τον κριτήν, ονκ έστι προθεσμίας όρος 
έκεΐ, ουδέ μετάνοια, ονκ έστιν επάνοδος μετά τήν έντεϋθεν έξοδον, 
άλλά μετά την έντεϋθεν αποδημίαν πάντα δλα πικρά σνναντήσονσι 
τοϊς απολέσασιν τον καιρόν τήςμετανοίας Σνναντήσεται γάρ αύτοϊς 

ίο ή φρικώδης καί φοβερά όψιςέκείνη τών οικείων αμαρτημάτων πάσης 
κολάσεως πικροτέρα, καί σννειδόςμαοτιγοϋν αύτούς ένδοθεν συνε
χώς φθέγγεσθαι τά έλεεινά ρήματα έκεϊνα* Οϊμοι έγώ, ότι είδον την 
ημέραν ταύτην' δπου γάρ έάν περιαγάγη τον οφθαλμόν, έκει δψεται 
άγγέλονς άνελεήμονας φρικα)δέστατον έχοντας είδος. Έν έκείνη γάρ 

15 τη ώρςι της άνάγκης στενάξονσιν πικρώς, δταν θανάτω καί αιωνίω 
παραδίδωνται σκότει έξωτέρω, καί κλαυθμω καί βρνγμώ όδόντων καί 
σκώληκι άτελευτήτω καί πνθμένι αδον και ταρτάρω καί γεέννη χαλε- 
πωτάτη.

Ταύτηςγάρ δει περιβλέπεσθαι τά βασανιστήρια, τά άπεκδεχόμε- 
20 να τους αμαρτωλούς, καί μή διαχεϊσθαι έν γέλωτι ή μετεωρισμοϊς, 

αλλά μάλλον άτενίζειν άδιαλείπτως εις τήν χάριν τον Θεού, καθώς ό 
μακάριος Αανΐδ, άποβλέπων εις τήν χάριν τοϋ Θεοϋ, έλεγεν «Ως 
οφθαλμοί δούλων εις χεΊρας τών κυρίων αύτών, όντως οι οφθαλμοί 
ήμών πρός Κύριον τον Θεόν ήμών»' καί πάλιν «Ούδέ έμετεωρίσθη- 

25 σαν ο ί οφθαλμοίμον». Οντω καί ήμεϊς όφείλομεν νήφειν καί έφοραν 
εις τήν χάριν τοϋ Θεοϋ, ϊνα μή αποθάνωμεν ντώ τών θανατηφόρων 
δφεων, τοντέστι τών αμαρτιών ήμών. Οι γάρ νπό χάριν δντες, άεί 
κατά νοϋν έχουσιν τά έαντών πλημμελήματα, καί θανμάζοντες τήν 
αγαθότητα τοϋ Θεοϋ καί λέγοντες έν έαντοϊς Έκ πόσων κακών έρρύ- 

30 σαχο ήμάςό Θεός!καί τίήμεϊς οίάνάξιοι έχομεν άποδοϋναι αντω; καί 
μή έν γέλωτι καίμετεωριομώ άναλίσκωμεν τάς της παροικίας ήμέρας
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θέΐ»21. Καί πώς είναι δυνατόν εκείνος πού είναι καρφωμένος μέ τά γλυκά 
καρφιά του σταυρού νά παραδίδεται στην ευθυμία καί νά γελά; Γιατί 
δεν κληθήκαμε γιά περισπασμούς στά γήινα καί γιά γέλωτες, γιά νά 
κληρονομήσωμε τό «άλλοίμονο», δπως οί εθνικοί, άλλα γιά νά μπούμε μέ 
τό πένθος τής παρηγοριάς μέσα στη βασιλεία του Θεου. Γιατί δλος ό 
αγώνας μας γίνεται γιά τήν ψυχή, γιά τήν οποία είναι μεγάλος ό κίνδυ
νος καί τά αιώνια βάσανα* καθόσον δεν υπάρχει εξομολόγηση στον 
άδη22, δεν υπάρχουν δάκρυα καί στεναγμοί, τά όποια μπορούν νά λυγί
σουν τον κριτή, δεν υπάρχει έκεΐ δριο προθεσμίας γιά τήν έξόφληση των 
χρεών, οΰτε μετάνοια, δεν υπάρχει έπάνοδος μετά τήν έξοδο άπό αυτή 
τη ζωή, άλλα μετά τήν αναχώρηση άπό έδώ θά είναι πικρά δλα γενικά 
εκείνα πού θά συναντήσουν όσοι έχασαν τον καιρό τής μετάνοιας. Γιατί 
θά τούς συναντήσει τό γεμάτο άπό φρίκη καί φοβερό εκείνο πρόσωπο 
τών άμαρτημάτων τους, πού είναι πικρότερο άπό κάθε άλλη τιμωρία, 
καί ή συνείδηση πού θά τούς μαστιγώνει συνεχώς μέσα τους γιά νά λένε 
τά έλεεινά εκείνα λόγια* ’Αλλοίμονο σέ μένα, πού είδα αυτή τήν ή μέρα* 
γιατί, δπσυ κι αν γυρίσει τά μάτια του, θά δει εκεί άγγέλους άσπλαγ- 
χνους, μέ πρόσωπα γεμάτα άπό φρίκη. Εκείνη τήν ώρα τής άνάγκης θά 
στενάξουν πικρά, δταν θά παραδίνονται στο θάνατο καί στο αιώνιο 
έξώτερο σκότος, στο κλάμα καί τό τρίξιμο τών δσντιών, στο σκουλήκι τό 
άθάνατο καί στον πυθμένα του άδη, στον τάρταρο καί τή γέεννα τή 
φοβερώτατη.

Αυτής λοιπόν τά βασανιστήρια πρέπει νά έχετε μπροστά στά μάτια 
σας, τά όποια περιμένουν τούς άμαρτωλούς, καί μή παραδίνεστε σέ δια
χύσεις γεμάτες άπό γέλια ή σέ περισπασμούς πρός τά γήινα, άλλα μάλ
λον νά άτενίζετε άδιάκοπα πρός τή χάρη του Θεου, δπως ό μακάριος 
Δαβίδ, πού έχοντας τό βλέμμα του πρός τή χάρη του Θεου, έλεγε* «Ό 
πως τά μάτια τών δούλων είναι στραμμένα στά χέρια τών κυρίων τους, 
έτσι καί τά μάτια μας είναι στραμμένα πρός τον Κύριο τον Θεό μας»23, 
καί πάλι* «Ουτε τά μάτια μου κοίταξαν κάποιον άλαζσνικά»24. ’Έτσι καί 
εμείς όφείλομε νά είμαστε έπάγρυπνοι καί νά έχομε τά μάτια μας στραμ
μένα πρός τή χάρη του Θεσϋ, γιά νά μή όδηγηθσΟμε στο θάνατο άπό τά 
θανατηφόρα φίδια, δηλαδή τις άμαρτίες μας. Γιατί εκείνοι πού βρίσκο
νται κάτω άπό τή χάρη, έχουν πάντοτε στο νού τους τά πλημμελήματά 
τους, καί θαυμάζοντας τήν άγαθότητα του Θεού, λέγουν μέσα τους· 
’Από πόσα κακά μάς λύτρωσε ό Θεός! καί τί μπορούμε έμεΐς οί άνάξιοι 
νά ανταποδώσομε σ’ αυτόν, Καί νά μή δαπανούμε τις ήμερες τής προσω
ρινής μας έδώ διαμονής στούς γέλωτες καί τούς μετεωρισμούς.



Πάση ούν φυλακή τηρήσωμεν έαυτούς, άγαπητοί, τοϋμή άλώναι 
ύτώ τοϋ Έχθροϋ έν τοϊς δίκτυοις τοϋ γέλωτος πολλά γάρ είσιν τά έξ 
αύτοϋ τικτόμενα άτοπα καί διαβολικά πάθη· τών γάρ αφρόνων εστιν 
ό γέλως, μάλλον δε τών επί σκηνής έταιριζομένων άσυνέτων. Αιά τοϋ- 

5 το ούν ον συμφέρει άφρονι τρυφή, ϊναμή έπαίρηται, ώσπερ ό έξΑ ί- 
γύπτον λαός έξελθών Έκεΐνοι γάρ ότε άπηλλάγησαν τώνΑ ίγντττίων, 
καί εϊδον τον βυθόν αύτών τάφον γεγενημένον, τότε εις ειδωλολα
τρίαν έτράπησαν. Αιαβάντεςγάρ τήν θάλασσαν και μηδέν κινδυνώ
δες νττομείναντες, έλθόντες εις τήν γήν ένανάγησαν ότε τής πίκρας 

ίο δουλείας καί τοϋ πένθους έλευθερώθησαν, τότε έξώκειλαν. Καλώς 
τοίνυν ό Παροιμιαστής φησί γάρ’ «Γέλως άσυνέτων έν σπατάλη ά- 
μαρτίας»' καί πάλιν «Άφρων έν γέλωτι άννψοΐφωνήν αύτοϋ, άνήρ 
δε π α ν ο ύ ρ γ ο ς μόλις ήσυχή με ιδιάσει». Καί πάλιν' «“Ος κατασπαταλά 
έκ παιδόθεν, ικέτης έσται- έσχατον δέ όδυνηθήσεται έφ3 έαντόν». Καί 

15 έπάγεί' «Ώς φωνή τών άκανθών υπό τον λέβητα, όντως ό γέλως τών 
άφρόνων». *Ημείς ούν εϊπωμεν συν τω ’Ιώβ' «Εί δέ καί ή μην πεπορευ- 
μένοςμετά γελοιαστών, τά δέμοι σκυθρωπά συμβαίνοι». *Η καί μετά 
Ίερεμίου' «Κύριε, ονκ έκάθισαμετά συνεδρίου παιζόντων αυτών, άλλ3 
ευλαβούμην από προσώπου χειρόςσου, καί κατά μάνας έκαθημην, ότι 

20 πικρίας έπλήσθην». ΓΟ δέ Ιάκωβος ου μόνον τό γελάν αποτρέπει, αλ
λά καί κλαίειν έπιμελώς καί όλολύζειν προστάττει «Ταλαιπωρήσα
τε», γάρ φησιν, «καί κλαύσατε- ό γέλως υμών εις πένθοςμεταστραφή- 
τω, καί ή χαρά εις κατήφειαν». «Εν γάρ γέλωτι άφρων πράσσει κακό, 
ή δέ σοφία τίκτει ανδρείάν καί φρόνησιν».

25 Γενώμεθα οϋν, άδελφοζ φρόνιμοι, άποστυγοϋντες τον άφρονα 
γέλωτα, ΐναμή παραπέμψη ημάς τή αΙωνία κολάσει, κατά τήν άπόφα- 
σιν Κυρίου, τήν λέγουσαν, «Οναί οίγελώντες νϋν, ότι αυτοί κλαύσον- 
ται καί ττενθήσουσιν», αλλά μάλλον έπαινεθώμεν, άκούοντεςπαρά τοϋ 
Σωτήρος· «Μακάριοι ο ί πενθοϋντες ότι αύτοί παρακληθήσονται». 

30 Α ύτώ ή δόξα εις τους αιώνας. Αμήν.
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25. Σ. Σειρ. 27,13. 26. Έξ. 14,23-27. 27. Σ. Σειρ. 21,20.
28. Έκκλ. 7,6. 29. Ίώβ 31,5. 30. Ίερ. 15,17.
31. Ίακ. 4,9. 32. Παρμ. 10,23. 33. Λουκά 6,23.
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Μέ δλη μας λοιπόν την προσοχή άς προφυλάξομε τον έαυτό μας, 
άγαπητοί, νά μη συλληφθεΐ άπό τον Εχθρό μας μέσα στά δίχτυα του 
γέλωτα' γιατί είναι πολλά τά άτοπα καί διαβολικά τά πάθη πού γεννιού
νται άπό αύτόν· καθόσον τό γέλιο είναι γνώρισμα των άνόητων, ή κα
λύτερα των άνόητων έκείνων παλλακίδων της θεατρικής σκηνής. IV αύ- 
τό λοιπόν δεν συμφέρει στον άνόητο ή άπολαυστική ζωή, γιά νά μη κυ
ριεύεται άπό έπαρση, δπως ό λαός έκεΐνος πού έξήλθε άπό την Αί
γυπτο. Γιατί εκείνοι, δταν άπαλλάχθηκαν άπό τούς Αιγύπτιους καί 
είδαν τον βυθό της θάλασσας νά γίνεται τάφος τους, τότε παρεκτράπη
καν στην ειδωλολατρία. ’Αφού δηλαδή πέρασαν τή θάλασσα καί δεν 
άντιμετώπισαν κανένα κίνδυνο, δταν βγήκαν στην ξηρά ναυάγησαν* 
δταν ελευθερώθηκαν άπό τήν πικρή δουλεία καί τό πένθος, τότε παρεξέ- 
κλιναν. Πολύ σωστά λοιπόν ό Παροιμιαστής λέγει- «Τά γέλια τών άνόη
των προκαλούν πλήθος άμαρτιών»25* καί πάλι* «Ό άνόητος δταν γελά 
υψώνει τή φωνή του, ενώ ό συνετός μόλις πού θά χαμογελάσει ήσυχα»26. 
Καί πάλι* «Έκεΐνος πού κατασπαταλά τά χρήματα άπό τήν παιδική ηλι
κία του, θά γίνει δούλος, καί στο τέλος θά δοκιμάσει μεγάλες συμφο
ρές»27. Καί προσθέτει* «Σάν τό τρίξιμο πού κάνουν τά άγκάθια δταν καί
γονται κάτω άπό τό καζάνι, έτσι είναι τά γέλια τών άνόητων»28. Έμεΐς 
λοιπόν άς πούμε μαζί μέ τον Τώβ* «Έάν εγώ έκανα παρέα μέ άπατεώ- 
νες»29, ώστε έξαιτίας αυτών νά μού συμβαίνουν τά δυσάρεστα αύτά. "Η 
καί μαζί μέ τον ’Ιερεμία* «Κύριε, δεν παρακάθησα στις συγκεντρώσεις 
έκείνων πού διασκέδαζαν, άλλά σεβόμουν καί φοβόμουν τό τι μωρό χέρι 
σου, καί καθόμουν μόνος μου, γιατί ή ψυχή μου ήταν γεμάτη πικρία»30. 
Καί ό ’Ιάκωβος όχι μόνο συμβουλεύει νά άποφεύγομε τά γέλια, άλλά καί 
μάς προτρέπει νά κλαΐμε μέ ευπρέπεια καί νά θρηνούμε. Γιατί λέγει* 
«Πονέστε ψυχικά καί κλάψτε* τό γέλιο σας άς μεταβληθεΐ σε πένθος, καί 
ή χαρά σας σέ κατήφεια»31. Γιατί «Ό άνόητος μέ γέλια διαπράττει τά 
κακά, ενώ ή σοφία χαρίζει στον άνθρωπο άνδρεία καί σύνεση»32.

Ά ς γίνομε λοιπόν, άδελφοί, συνετοί, άποστρεφόμενοι τό άνόητο γέ
λιο, γιά νά μή μάς παραπέμψει στήν αιώνια κόλαση, σύμφωνα μέ τήν 
άπόφαση τού Κυρίου, πού λέγει, «Αλλοίμονο σέ έκείνους πού γελούν 
τώρα, γιατί αυτοί θά κλάψουν καί θά πενθήσουν»33, άλλά μάλλον νά έ- 
παινεθσυμε, άκούοντας άπό τον Σωτήρα* «Είναι μακάριοι εκείνοι πού 
πενθούν, γιατί αυτοί θά παρηγορηθούν»34. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς 
αιώνες. Αμήν.

34. Ματθ. 5,4.
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ΛΟΓΟΣ $ΣΤ'.
Περί τοϋ αγαπάν τον πλησίον.

'Ο αγαπών τον πλησίον, μακράν έστιν από πάσης αμαρτίας. Πά
σα γάρ Γραφή, Παλαιά τε καί Νέα, τοντο ήμϊν παρακελενεται, το «3Λ - 

5 γαπςίν τον πλησίον ώς εαυτόν». Δευτέραν γάρ αυτήν μετά τήν πρός 
Θεόν αγάπην ό Κύριος εντολήν άπέόειξεν έκ τοϋ νόμου είναι. 'Όθεν 
τοϋτο σαφώς έπιστάμενος Ίωνάθαν, ό υιός Σαούλ, ήγάπησε τον 
Δαυΐό είλικρινώς, υπέρ άγάπησιν γυναικός. «Κρείσσων γάρ μικρά 
μερίςμετά φόβου Κυρίου, ή θησαυροί μεγάλοι άφοδίας»' καί, 

ίο «Κρίσσων ξενισμός λαχάνων πρός φιλίαν καί χάριν, ή μόσχος μετά 
έχθρας», κατά τήν Γραφήν. Καί πάλιν «Κρείσσων ολίγη λήψις μετά 
δικαιοσύνης, ή πολλά γεννήματα μετά άόικίας»' «Κρείσσων ψωμός 
μεθ* ήδονής έν ειρήνη, ή οίκος πλήρης άγαθ(ϋν μετά μάχης». Φησί όέ 
καί ό 3Ιωάννης «Άόελφοζ άγαπωμεν άλλήλους, ότι ό Θεός άγάπη 

15 έστίν, καί ό μενών έν τη άγάπη, έν τω Θεω μένει». Καί πάλιν' «'Ο 
αγαπών τον άόελφόν αύτοϋ, έν τω φωτίμένει, καί σκάνόαλον έν αύτω 
ούκεστιν». Καίό Ίούόας «Εαυτούς έν αγάπη τηρήσωμεν, προσόεχό- 
μενοι το έλεος τοϋ Κυρίου ήμων 3Ιησοϋ Χριστοϋ». Καί αύθις «Τό όέ 
τέλος της παραγγελίας έστίν άγάπη έκ καθαράς καρόίας καί συνειόή- 

20 σεως αγαθής». Καί πάλιν «3Επιχορηγήσατε έν τη ύπομονη τήν ευσέ
βειαν, έν όέ τη ενσεβεία τήν φιλαόελφίαν, έν όέ τη φιλαόελφίςι τήν 
άγάπην». Κ α ίμ εΐ ολίγα' «Προ πάντων όέ τήν εις έαυτούς αγάπην 
έκτενή έχοντες, ότι ή άγάπη καλύπτει πλήθος αμαρτιών». Ωσαύτως 
και όΠαϋλος «Εν άγάπη έρριζωμένοι καί τεθεμελιωμένοι, ϊνα έξι- 

25 σχύσητε καταλαβέσθαι συν πάσι τοΐς άγίοις». Καί πάλιν' «Ή άγάπη 
μακροθυμεί, χρηστενεταί’ ή άγάπη ούόέποτε έκπίπτει». Καί έπάγεί' 
«Πλήρωμα ούν νόμου ή άγάπη». Καί αύθις «Γίνεσθε εις άλλήλους 
χρηστοί, ενσπλαγχνοι, μιμηταί τοϋ Θεοϋ, ώς τέκνα άγαπητά». Καί, 
«Κατανοώμεν άλλήλους εις παροξυσμόν άγάπης καί καλών έργων». 

30 Καί, «3Επί πάσι τούτοις τήν άγάπην, ήτις έστίν σύνδεσμος τής τε- 
λειότητος». -  «'Ο όέ Κύριος πλεονάσαι καί περισσεύεσαι ή μάς τη ά
γάπη τη εις άλλήλους καί εις πάντας». Φησί όέ καί άλλοις «Περί όέ
35. Λευϊτ. 19,18. Ματθ. 22,39. 36. Παρμ. 15,16. 37. Παρμ. 15,17. 38. Παρμ. 15,29. 
39. Παρμ. 17,1. 40. Α' Ίω. 4,7,16. 41. Α' Ίω, 2,10. 42. Ιούδα 21.43. Α' Τιμ. 1,5.
44. Κ Πέτρ. 1,7. 45. Α' Πέτρ. 4,8. 46. Έφ. 4,17-18. 47. Α' Κορ. 13,4.
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ΛΟΓΟΣ 96ος.
Γιά το ότι πρέπει νά άγαπάμε τον πλησίον μας.

Εκείνος πού αγαπά τον πλησίον του, βρίσκεται μακριά από κάθε 
άμαρτία. Γιατί όλη ή Γραφή, Παλαιά καί Νέα, αύτό μάς παραγγέλλει, τό 
«Νά άγαπάμε τον πλησίον μας σάν τον έαυτό μας»35. Γιατί ό Κύριος άπέ- 
δειξε ότι αύτή είναι δεύτερη έντολή του νόμου μετά την άγάπη πρός 
Θεό. Γι’ αύτό, γνωρίζσντάς το αύτό με σαφήνεια ό Ίωνάθαν, ό υιός του 
Σαούλ, αγάπησε τον Δαβίδ με ειλικρίνεια, περισσότερο άπό ό,τι άγαπά 
κανείς μιά γυναίκα. Γιατί, σύμφωνα με τη Γραφή, «Είναι προτιμότερο 
νά έχει κανείς μικρή περιουσία με φόβο Κυρίου, παρά μεγάλους θησαυ
ρούς χωρίς φόβο Θεοί)»36· καί· «Είναι προτιμότερη ή φιλοξενία με λάχα
να, παρακινούμενη άπό φιλία καί χάρη, παρά με κρέατα μόσχου συνο- 
δευόμενη άπό έχθρα»37. Καί πάλι* «Είναι προτιμότερα τά λίγα κέρδη με 
δικαιοσύνη, παρά τά πολλά άποκτήματα με άδικία»38* «Είναι προτιμότε
ρο τό σχέτο ψωμί μέ εύχαρίστηση καί ειρηνική καρδιά, παρά σπίτι 
γεμάτο άγαθά, άλλά μέ φιλονεικίες»39. Λέγει έπίσης καί ό ’Ιωάννης* 
«’Αδελφοί, νά άγαπάμε ό ενας τον άλλο, γιατί ό Θεός είναι άγάπη, καί 
αύτός πού μένει στην άγάπη, μένει μέσα στον Θεό»40. Καί πάλι* «’Εκείνος 
πού άγαπά τον άδελφό του, μένει μέσα στο φως, καί σκάνδαλο ό  αυτόν 
δέν ύπάρχει»41. Καί ό ’Ιούδας· «Τον έαυτό μας άς τον φυλάξομε μέσα 
στην άγάπη, περιμένοντας τό έλεος του Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού»42. 
Καί έπίσης* «Τό τέλος της παραγγελίας είναι άγάπη πού πηγάζει άπό 
καθαρή καρδιά καί ειλικρινή συνείδηση»43. Καί πάλι* «Προσθέστε στην 
ύπομονή τήν ευσέβεια, στήν εύσέβεια τη φιλαδελφία, καί στή φιλαδελ- 
φία τήν αγάπη»44. Καί μετά άπό λίγα* «Προ πάντων νά έχετε διαρκή τήν 
μεταξύ σας άγάπη, γιατί ή άγάπη καλύπτει πλήθος άμαρτιών»45. ’Επί
σης καί ό Παύλος* «Νά είστε ριζωμένοι καί θεμελιωμένοι πάνω στήν 
άγάπη, γιά νά μπορέσετε νά άντιληφθεΐτε μαζί μέ όλους τούς πι
στούς...»46. Καί πάλι* «Ή άγάπη δείχνει μακροθυμία, είναι γεμάτη 
καλοσύνη* ή άγάπη ποτέ δέν ξεπέφτει»47. Καί προσθέτει* «’Ά ρα ή 
άγάπη είναι συμπλήρωμα τού νόμου»48. Καί έπίσης* «Νά είστε καλοί 
αναμεταξύ σας, ευσπλαγχνοι, μιμητές τού Θεού, σάν τέκνα άγαπητά»49, 
καί* «Νά σκεπτόμαστε ό ενας τον άλλο, γιά νά προτρεπόμαστε πρός τήν 
άγάπη καί τά καλά έργα»50* καί* «Πάνω άπό όλα αυτά νά ντυθείτε τήν 
άγάπη, ή όποια είναι ό σύνδεσμος τής τελειότητας»51. -  «Ό Κύριος είθε 
νά αυξήσει καί νά περισσεύσει τήν άγάπη μεταξύ σας καί πρός όλους»52.

48. Ρωμ. 13,10. 49. Έφ. 4,32. 50. Έβρ. 10,24. 51.Κολ.3,14. 52. Α'Θεσσ.3,12.



τής φιλαόελφίας αυτοί ύμεϊς θεοόίόοκτοί έστε, εις τό αγαπάν άλ- 
λήλους».

Καί ήμεϊς ούν, άδελφοί, άγαπήσωμεν τούς όμοπίστους ήμών έν 
τελεία άγάπη, καθώς άπαιτεϊ ημάς ό νόμος τοϋ Θεοϋ, τιθέντες ύπέρ 

5 αυτών τάς ψυχάςήμών, εί καιρός καλέση. «Μείζονα γάρ ταύτης αγά
πην ούόείς έχει», ώς φησιν ό Κύριος, «ϊνα τις τήν ψυχήν αύτοϋ θη 
ύπέρ τών φίλων αύτοϋ»' κα ί «Εντολήν καινήν όίόωμι ύμΐν, ΐνα 
αγαπάτε άλλήλους»' καί' «Έν τούτω γνώσονται πάντες ότι έμοί μαθη- 
ταί έστε, έάν αγάπην έχετε έν άλλήλοις». Λ ύτφ ή δόξα εις τούς αίώ- 

ιο νας.:Αμήν

ΛΟΓΟΣ 
Περί φιλοξενίας.

Καλή έστιν ή φιλοξενία καί τώ Θεώ άρέσκουσα, μάλιστα όέ πρός 
τούς οικείους τής πίστεως. Διά γάρ τής φιλοξενίας φίλος Θεοϋ ό 

15 3Λ δραάμ έκλήθη, και όΛώτ απειλής θεηλάτου πυρός ό ί αύτής διέφυ- 
γεν, καί Ραάδ ή πόρνη διά φιλοξενίας πανοικί όιεσώθη, καί παρά 
πάντων ή φιλοξενία εγκωμιάζεται τών άγιων. Πρώτος ό Παροιμια- 
στήςλέγει- «Εύλογία Κυρίου έπί κεφαλήν δικαίου’ αϋτη πλουτίζει, 
καί ού μή προστεθη αύτη λύπη έν καρδία». Καί ό φιλόξενος δέ Ίώδ 

2ο πρός ταΐςλοιπαϊς άρετάϊς καί τήν φιλοξενίαν έκόμα. «Έγώ», γάρ 
φησιν, «ήμην πατήρ άδυνάτων διέσωσα γάρ πτωχόν έκ χειρός δυ
ναστών». Καί πάλιν' «Εύλογία άπολλυμένον έτΐ έμέ έλθοί' στόμα δέ 
χήρας εύλόγησέμε, οφθαλμός δέ τυφλών ήμην, ττοϋς δέ χωλών, καί ή 
θύρα μου ήνέωκτο παντί έρχομένω». 'Ο δέ 3Ησά£ας' «Πτωχούς άστέ- 

25 γους είσόγαγε εις τον οικόν σον' έάν ιδης γυμνόν περίδαλε, καί άπό 
τών οικείων σον ούχ ύπερόψη. Τότε δοήσυ, καί ό Θεός είσακούσεταί 
σον* έτι λαλοϋντός σον έρεΐ 3Ιδού, πάρειμι». Καί πάλιν «Έάν άφέλης 
άπό σοϋ ρήμα γογγυσμού, καί δώς τον άρτον σου ττεινώντι έκ ψνχής 
σον, καί ψνχην τεταπεινωμένην έμπλήσης, τότε άνατελεΐέν τφ σκότει 

30 τό φως σον, καί έσται ό Θεός μετά σοϋ διά παντός, καί έμττλησθήση 
καθάπερ έπιθνμεϊή ψυχή σου». Και ό Παϋλος «Ή φιλαδελφία μενέ- 
τω, τής φιλοξενίας μή έπιλανθάνεσθε' διά ταύτης γάρ έλαθόν τινες

53. Α' Θεσσ. 4,9. 54. Ίω. 15,13. 55. Ίω . 13,34. 56. Ίω. 13,35.
57.53. Α' Θεσα 4,9. 54. Ίω. 15,13. 55. Ίω. 13,34. 56. Ίω. 13,35.
57. Παρμ. 10,22,6. 58. Ίώβ 29,16,12. 59. Ίώβ 29,13,15. 31,32. 60. Ήσ. 58,7,9. 
61. Ήσ. 58,9-11. 62. Έβρ. 13,1-2.
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Λέγει καί πρός άλλους· «Ώς πρός την άγάπη πρός τούς άδελφούς, σεις 
έχετε διδαχθεί άπό τον Θεό νά άγαπάτε ό ένας τον άλλο»53.

Καί εμείς λοιπόν, άδελφοί, ας άγαπήσομε τους όμόπιστσύς μας μέ 
άγάπη τέλεια, όπως άπαιτεΐ άπό μάς ό νόμος του Θεου, θυσιάζοντας τις 
ψυχές μας γι’ αυτούς, εάν ό καιρός μάς καλέσει. Γιατί, όπως λέγει ό 
Κύριος, «Μεγαλύτερη άγάπη άπό αύτήν δεν έχει κανένας, τό νά θυσιά
σει τη ζωή του γιά χάρη των φίλων του»54, καί· «Εντολή νέα σάς δίνω, νά 
άγαπάτε ό ένας τον άλλο»55· καί* «Μέ αύτό θά γνωρίσουν όλοι, ότι είστε 
μαθητές μου, εάν έχετε άγάπη μεταξύ σας»56. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα 
στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 97ος 
Γιά τη φιλοξενία.

Ή  φιλοξενία είναι καλή καί άρεστή στον Θεό, καί προ πάντων αύτή 
πού γίνεται πρός τούς όμόπιστσύς. Γιατί μέ τη φιλοξενία ό ’Αβραάμ ονο
μάσθηκε φίλος του Θεου, καί ό Λώτ μέ αύτην διέφυγε την άπειλή της 
θεόσταλτης φωτιάς, καί ή Ραάβ ή πόρνη μέ τή φιλοξενία σώθηκε αύτή 
καί όλοι οί δικοί της, καί άπό όλους τούς άγιους εγκωμιάζεται ή φιλοξε
νία. Πρώτος ό Παροιμιαστής λέγει· «Ή ευλογία του Κυρίου πέφτει στο 
κεφάλι τού ενάρετου, καί αύτη χαρίζει τον πλούτο, καί έξαιτίας αυτής 
δεν θά κυριεύσει τήν καρδιά του λύπη»57. Καί ό φιλόξενος Ίώβ μαζί μέ 
τις άλλες άρετές φρόντιζε καί τή φιλοξενία. Γιατί λέγει* «Έγώ ήμουν ό 
πατέρας τών άδυνάτων, γιατί έσωσα τον φτωχό άπό τά χέρια τού κατα- 
πιεστη του»58. Καί πάλι* «Ή εύχή εκείνου πού κινδύνευε έφτανε σέ μένα, 
τό στόμα της χήρας μέ περιέλουζε μέ τις εύχές της, ήμουν ό οφθαλμός 
τών τυφλών καί τό πόδι τών χωλών, καί ή πόρτα μου ήταν άνοιχτή στον 
καθένα πού έρχόταν»59. Καί ό Ήσαΐας* «Τούς άστεγους φτωχούς βάζε 
τους στο σπίτι σου* εάν δεις γυμνό ντύσε τον, καί πρός τούς δικούς σου 
μέ φερθείς μέ υπεροψία. Τότε θά φωνάξεις πρός τον Θεό, καί αυτός θά 
σέ άκούσει, καί ενώ άκόμα θά του μιλάς, θά σου πεί* Νά, είμαι παρών»60. 
Καί πάλι* «Έάν άφαιρέσεις άπό τον εαυτό σου τά λόγια του γογγυσμοϋ, 
καί δώσεις τό ψωμί σου στον πεινασμένο μ’ όλη τήν καρδιά σου, καί χορ
τάσεις τήν ψυχή πού έχει ταπεινωθεί, τότε θά άνατείλει μέσα στο σκοτά
δι σου τό φώς σου, καί θά είναι ό Θεός μαζί σου γιά πάντα, καί θά γεμί
σεις μέ όλα τά άγαθά έκείνα πού επιθυμεί ή ψυχή σου»61. Καί ό Παύλος* 
«Ή φιλαδελφία σας νά είναι διαρκής, καί νά μή ξεχνάτε τή φιλοξενία* 
γιατί μ’ αύτήν κάποιοι, χωρίς νά τό ξέρουν, φιλοξένησαν άγγέλους»62.



ξενίσαντες άγγέλονς». Καί αύθις «Τής όέ εύττοιίας καί κοινωνίαςμή 
έπιλανθάνεσθε- τοιαύταιςγάρ θνσίαις ευαρεστείται ό Θεός». Φησί όέ 
καί άλλος- «Φιλόξενοι γίνεσθε εις άλλήλονς άνευ γογγυσμών». «Εί 
γάρ ή προθυμία πρόκειται, καθ’ ό εάν έχ  ̂τις εύπρόσόεκτος, ου καθ' ό  

5 ούκ εχει- Ου γάρ ΐνα άλλοιςάνεσις, ύμΐν όέ θλϊψις, άλλ3 εξ ίσότητος εν 
τώ νυν καιρώ». Και πρός Τίτον■ «Ζηνάν τον νομικόν και 3Απολλώ 
ταχέως πρόπεμψον, ΐναμηδέν αύτοϊς λείπτ] ■ μανθανέτωσαν όέ καί οι 
ήμέτεροι, καλών έργων προΐστασθαι εις τά άναγκαίας χρείας, ΐνα μή 
ώσιν άκαρποι». Καί πάλιν «’Α σπάζεται υμάς Γάϊος, ό ξένος μου καί 

ίο τής Εκκλησίας όλης»’ άντί τοϋ, ό ξενοδόχος πάντων. Καί ό Κύριος όέ 
προσκαλούμενος μετά των έλεημόνων καί τους φιλοξένους, έρεϊ πρός 
αυτούς «Αεϋτε, ο ί ευλογημένοι τοϋ Πατρόςμου, κληρονομήσατε την 
ήτοιμασμένην ύμΐν βασιλείαν’ ξένος γάρ ήμην, καί συνηγάγετέμε- 
έττείνασα, καί έόώκατέμοι φαγεΐν’ έδίψησα, και έποτίσατέμε- γυμνός 

15 ήμην, καί ττεριεβόλετέμε». Α ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας τών αιώνων. 
Αμήν

ΛΟΓΟΣ $Η'.
Περί φιλοπτωχίας.

378 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

20 *Ηφιλοπτωχία καί ή φιλοξενία δύο κλάδοι είσίν τής πιότητος τής 
ελαίας, ήςό καρπός μυρίζει πήντας, έξ ής αλείφεται ό  Κύρτος τήν κε
φαλήν καί τούςττόδας καί άνταμείβεται τον άλείφοντα βασιλείαν ου
ρανών. Ό  γάρ οϋτω φιλόπτωχος ακούει τοϋ λέγοντος- «Ελεημοσύναι 
καί πίστιςμή έκλειπέτωσάν σε. "Αφαψαι όέ αύτάς έπί σώ τραχήλω, 

25 καί εύρήσεις χάριν. Προνοοϋ καλά ενώπιον Κυρίου και ανθρώπων». 
Καί, «Όδοί δικαίων, ομοίως φωτί λάμπουσιν. Προττορεύονται καί 
φωτίζουσιν έως κατορθώση ή ή μέρα». 3Εντέλλεται όέ καί ό νόμος 
λέγων’ «Ά νοίγων ανοίξεις τάςχεΐράςσου τώ πένητι, ΐναμή βσήσηται 
κατά σοϋ πρός Κύριον». Ό  όέ Παροιμιαστής «Ζωήν τοϋ πτωχοϋμή 

30 οστοστερήσ ς̂»’ καί «Ψυχήν ττεινώσανμή λύπησης, καί παρελκύσης 
δόσιν έπιδεομένου, ικέτην θλιβόμενονμή άπαναίνου, καί μή άποστρέ- 
-ψης τό πρόσωπόν σου άπό πτωχοϋ». Καί πάλιν «Τή ψυχή αύτοϋ άγα-

63. Έβρ. 13,16. 64. Α' Πέτρ. 4,9. 65. Β' Κορ. 8,13. 66. Τίτ. 3,13-14.
67. Ρωμ. 16,23. 68. Ματθ. 25,34-35. 69. Λουκά 7,37 έ. 70. Παρμ. 3,3-4.
71. Παρμ. 4,18. 72. Δευτ. 15,8-9. 73. Σ. Σειρ. 4,1.
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Καί πάλι* «Μή ξεχνάτε την άγαθοεργία καί τη μεταξύ σας μετάδοση των 
άγαθών γιατί μέ τέτοιες θυσίες ευχαριστείται ό Θεός»63. Λέγει επίσης 
καί άλλος· «Νά εΐσαστε φιλόξενοι μεταξύ σας χωρίς γογγυσμούς»64. 
«Γιατί, αν υπάρχει ή προθυμία, τότε είναι εύπρόσδεκτη άνάλογα μέ 
εκείνο πού έχει κανείς, καί όχι πρός εκείνο πού δεν έχει* όχι βέβαια γιά 
νά άνακουφισθοΰν άλλοι καί σεις νά βρεθείτε σέ θλίψη, άλλά μέ βάση τη 
σημερινή ισότητα»65. Καί πρός τον Τίτο* «Τον Ζηνά τον νομικό καί τον 
Άπολλώ στείλε τους γρήγορα, χωρίς νά τούς λείπει τίποτε* άς μαθαί
νουν καί οί δικοί μας νά είναι πρωτοπόροι σέ καλά έργα πρός κάλυψη 
των άπαραίτητων αναγκών, γιά νά μή είναι άκαρποι»66. Καί πάλι· «Σάς 
χαιρετά ό Γάϊος, πού φιλοξενεί έμενα καί όλη τήν Εκκλησία»67, αντί νά 
πει ό ξενοδόχος όλων. Καί ό Κύριος προσκαλώντας μαζί μέ τούς έλεή μο
νές καί τούς φιλόξενους, θά πει πρός αυτούς· «Ελάτε, σεις οί ευλογημέ
νοι τοΰ Πατέρα μου, κληρονομήστε τήν ετοιμασμένη γιά σάς βασιλεία* 
γιατί ήμουν ξένος, καί με βάλατε στο σπίτι σας* πείνασα, καί μου δώσατε 
νά φάγα>· δίψασα, καί μέ ποτίσατε* γυμνός ήμουν, καί μέ ντύσατε»68. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 98ος.
Γιά τή φιλοπτωχία.

Ή  φιλοπτωχία καί ή φιλοξενία είναι δύο κλάδοι της αφθονίας της 
έληάς, της όποίας ό καρπός σκορπίζει τήν ευωδιά σέ όλους, άπό τήν 
οποία άλείφεται ό Κύριος στο κεφάλι καί τά πόδια, καί παρέχει ώς αντα
μοιβή σέ εκείνον πού τον άλείφει τή βασιλεία των ουρανών*59. Γιατί ενας 
τέτοιος φιλόπτωχος άκούει έκεΐνον πού λέγει* «Οί έλεημοσύνες πρός 
τούς ανθρώπους καί ή πίστη πρός τον Θεό νά μή παραλείπονται ποτέ. 
Πέρασε αυτές σάν περιλαίμιο στο λαιμό σου, καί θά βρεις χάρη, καί φρό
ντιζε ή συμπεριφορά σου νά είναι καλή ενώπιον τού Κυρίου καί τών 
ανθρώπων»70* καί* «Ή ζωή τών ενάρετων άνθρώπων είναι ολόλαμπρη 
σάν τό φώς τοΰ ήλιου. Βαδίζουν στή ζωή καί φωτίζουν μέ τό παράδειγ
μά τους μέχρι πού νά έρθει ή ήμερα της αιώνιας λαμπρότητας»71. Σχε
τική εντολή μάς δίνει καί ό νόμος, λέγοντας* «Θά ανοίγεις πλούσια τά 
χέρια σου στον φτωχό, γιά νά μή φωνάξει εναντίον σου πρός τον Κύ
ριο»72. Καί ό Παροιμιαστής* «Μή στερήσεις άπό τον φτωχό όσα χρειάζε
ται γιά τή ζωή του»73· καί* «Ψυχή που πεινά μή τή στεναχωρήσεις, καί 
μή διακάψεις τή βοήθεια σου πρός άνθρωπο πού έχει άνάγκη. ’Άνθρω
πο πού βρίσκεται σέ θλίψη μή τον άπομακρύνεις, καί μή άποστρέψεις τό
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θοποιεΐ άνήρ έλεήμων, έξόλλνσι δε τό έαντοϋ σώμα άνελεήμων». Καί 
ό προφήτης 3Ωσηέ' «Σπείρατε εις δικαιοσύνην, καί έλεον καί κρίμα 
φυλάσσον, καί έγγιζε πρός τον Θεόν σου διά παντός». Καί ό Δανιήλ 
τω Ναδουχοδονόσορ- «Ή δονλήμον», φησίν, «άρεσατω σοι, βασιλεύ, 

5 τάς άμαρτίας σου εν έλεημοσύναις λύτρωσαι, καί τάς άδικίας σου έν 
οίκτιρμοϊς πενήτων». Καί ό Ααυΐό- «Έσκόρπισεν, έδωκεν τοϊς πένη- 
σιν, ή δικαιοσύνη αύτοϋμένει εις τον αιώνα τον αίωνος»' καί «3Αγα- 
τνςί ελεημοσύνην καί κρίσιν ό Κύριος». -  «Μακάριος ούν ό σννιών έπί 
πτωχόν καί πένητα Έν ήμέρα ττονηρά ρύσεται αυτόν ό Κύριος».'Οδέ 

ίο Ίώβφησιν' «Εί δε καί εϊασα άδύνατον έξελθεϊν τήν θύρανμον κόλπω 
κενώ». Καί άλλος· «Κλϊνον τό ούς σου πτωχώ, καί άποκρίθητι αύτώ 
ειρηνικά, έν πραότητι καί πάση έλεημοσύνη ποίησον τόττον. 'Έκα
στος γάρ κατά τά έργα αύτοϋ εύρήσει». Καί ανθις- «'Ο έλεών πτωχόν, 
αύτός διατραφήσεται· τον γάρ έαντοϋ άρτον εδωκε τω τττωχώ. Ος 

15 δίδωσι τττωχοΐς, ονκ ένδεηθήσεται». Καί πάλιν «Πάντα όσα εχυ ή 
χείρη σου ποιεϊν, όση δύναμίς σον ποίησον' τή ψνχή αντοϋ άγα- 
θοττοιεΐ άνήρ έλεήμων». Καί, «Ευλογία Κνρίον εις κεφαλήν τοϋμε- 
ταδιδόντος». Κ αί «Λύτρον ψυχής άνδρός ό ίδιος πλοϋτος». Καί, «Έ- 
λεημοσύναις καί πίστεσιν άποκαθαίρονται άμαρτίαι, καί ό έλεών 

20 πτωχόν δανείζει Θεώ, κατά δε τό δόμα αύτοϋ άνταποδοθήσεται αν- 
τω».

Καλόν ουν έστιν έκ τών ιδίων κόπων, ών ό Θεός έπιχορηγεΐ, 
πάσιν ύστερονμένοιςπαρέχειν απλώς, μηδέν διστάζοντα, τίνιδώς, τίνι 
μή δώς Πάσι γάρ ό Θεόςδίόοσθαι θέλει έκ τών ιδίων δωρημάτων, καί 

25 μή διακριναι τίνι δω ή τίνι μή δω. ΓΗ  γάρ διακονία αϋτη απλώς τε- 
λεσθεΐσα, ένδοξος υπάρχει παρά τώ Θεώ. Καί οϋτως, απλώς δια
κόνων, Θεώ ζήσεται. Μέγα ουν άνθρωπος, καί τίμιον άνήρ έλεήμων. 
Καί ό 3Α ττόστολος τοϋτο δέ· «Ο σπειρών φειδομένως, φειδομένως καί 
θερίσει, καί ό απείρων έτΐ ευλογίας, έπ ευλογίας καί θερίσει». Καί

74. Σ. Σειρ. 4,2 4 . 75. Παρμ. 11,17. 76. Ώσηέ 10,12.12,7. 77. Δαν. 4,24. 
78. Ψαλμ. 111,9. 79. Ψαλμ. 32,5. 80. Ψαλμ. 40,2. 81. Τββ31,34. 
82. Σ.Σειρ. 4,8. 16,14. 83. Παρμ. 22,9.28,27. 84. Έκκλ.9,10. Παρμ. 11,17. 
85. Παρμ. 10,6. 86. Παρμ. 13,8. 87. Παρμ. 15,27α. 19,17. 88. Παρμ. 20,6.
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πρόσωπό σου άπό φτωχό»74. Και πάλι- «Την ψυχή του ευεργετεί ό άν
θρωπος πού ελεεί, ενώ ό άσπλαγχνος καταστρέφει τη ζωή του στη γη 
και την ψυχή του»75. Καί ό προφήτης Ώσηέ* «Σπείρατε γιά τον εαυτό 
σας δικαιοσύνη, καί σκόρπιζε έλεημοσύνη καί δικαιοσύνη, καί μέ αυτά 
πλησίαζε τον Θεόν σου πάντοτε»76. Καί ό Δανιήλ λέγει οτόν Ναβουχοδο- 
νόσορ* «Άς σου γίνει άρεστή καί αποδεκτή ή συμβουλή μου, βασιλιά 
μου* έξάλειψε τις άμαρτίες σου μέ ελεημοσύνες, καί τις άδικίες σου μέ 
φιλανθρωπία πρός τούς φτωχούς»77. Καί ό Δαβίδ· «Σκόρπισε, έδωσε 
στούς φτωχούς· ή άρετή του αυτή μένει αιώνια»78* καί* «Ό Κύριος αγα
πά τήν έλεημοσύνη καί την κρίση μέ δικαιοσύνη»79. -  «Είναι μακάριος 
εκείνος πού κατανοεί τον πόνο του φτωχού καί τού πεινασμένου καί 
φροντίζει γι’ αύτάν. Σέ καιρό δυστυχίας θά τον λυτρώσει κι αυτόν ό Κύ
ριος»80. Ό  Ίώβ πάλι λέγει* «Ποτέ δέν άφησα φτωχό νά βγει άπό τήν 
πόρτα μου μέ άδεια τά χέρια του»81. Καί άλλος* «Κλίνε τό αυτί σου στον 
φτωχό, καί άπάντησέ του ειρηνικά καί μέ καλωσύνη, καί σκόρπισε τήν 
έλεημοσύνη σου πρός τον καθένα πού τήν έχει άνάγκη. Γιατί ό καθένας 
θά βρει τήν ανταπόδοση άνάλσγα μέ τά έργα του»82. Καί πάλι* «Εκείνος 
πού έλεεΐ φτωχό, αυτός θά διατραφέΐ άπό τον Θεό· γιατί έδωσε τό ψωμί 
του οτόν φτωχό. "Οποιος δίνει οτούς φτωχούς, δέν θά πτωχεύσει ποτέ»83. 
Καί πάλι* «"Ολα όσα μπορεί νά κάνει τό χέρι σου, κάνε τα μέ όλη τή δύ
ναμή σου· εκείνος πού έλεεΐ, ευεργετεί τήν ψυχή του»83 * καί* «Ή ευλογία 
του Κυρίου κατεβαίνει στο κεφάλι εκείνου πού έλεεί»85* καί* «Λύτρο γιά 
τή σωτηρία της ζωής του ανθρώπου είναι ό ϊδιος ό πλούτος του»86, καί* 
«Μέ έλεημοσύνες πρός τούς άνθρώπους καί πίστη οτόν Θεό καθαρίζο
νται οι άμαρτίες, καί έκεΐνος πού έλεεΐ φτωχό, δανείζει στον Θεό, καί 
άνάλσγα μέ αυτά πού δίνει, θά είναι καί ή ανταπόδοση πρός αυτόν»87.

Είναι καλό λοιπόν άπό τούς δικούς μας κόπους, τούς οποίους μάς 
έπιχορηγεΐ ό Θεός, νά προσφέρομε σέ όλους γενικά πού έχουν άνάγκη, 
χωρίς νά διατάζει κανείς, σέ ποιόν νά δώσει καί σέ ποιόν νά μη δώσει. 
Γιατί ό Θεός θέλει νά δίνομε σέ όλους άπό τά δικά του δωρήματα, καί νά 
μη κάνομε διάκριση, σέ ποιόν νά δώσομε καί σέ ποιόν νά μη δώσομε. 
Γιατί ή διακονία αυτή άπλά καί μόνο πραγματοποιούμενη, είναι γεμάτη 
άπό τιμή έκ μέρους του Θεου. Καί άπλώς κάνοντας καί μόνο αυτή τή 
διακονία, θα έπιτύχει τήν αιώνια ζωή άπό τον Θεό. «Είναι σπουδαίο 
λοιπόν δημιούργημα ό άνθρωπος, καί άξιος μεγάλης τιμής ό άνθρωπος 
πού έλεεΐ»88. Καί ό ’Απόστολος επίσης λέγει* «Έκεΐνος πού σπέρνει μέ 
τσιγγουνιά, θά είναι λιγοστά καί αυτά πού θά θερίσει, ενώ έκεΐνος πού 
σπέρνει μέ άπλοχεριά, θά θερίσει μέ άφθονία»89. Καί προσθέτει* «Γιατί ή



έπάγεϊ «Μακεδονία γάρ καί Άχαΐα ηύδόκησαν κοινωνίαν τινά ποιή- 
σασθαι εις τούς πτωχούς τών άγιων τών έν Ιερουσαλήμ». Ό  δε Κύ
ριος «Πωλήσατε τά υπάρχοντα υμών, καί όότε έλεημοσννην τνοιήσα- 
τε έαυτοϊς βαλάντια μή παλαιούμενα, θησαυρόν άνέκλευντον έν τοΐς 

5 οΰρανοις 'Όπου γάρ έστινό θησαυρός υμών, έκεΐκαί ή καρό ία υμών 
έσται». \Αλλά, «Προσέχετε τήν έλεημοσννην υμών μή ποιεϊν έμπρο
σθεν τών άνθρώοτων, πρός τό θεαθήναι αύτοΐς». Λ ύτω ή δόξα εις τους 
αιώνας. ’Αμήν

ΛΟΓΟΣ
ίο Περί τοϋ έπισκέπτεσθαι.

Καί ή έπίσκεψις όμόοκηνος καί όμοδίαιτός έστιν τής φιλοξενίας 
καί τής φιλοπτωχίας. «Σχοινίον γάρ έντριτόν έστιν αρραγές», μάλλον 
δέ λυχνία τρίφωτος, περιλάμπουσα τοΐς φιλοπλουσίοις καί φιλοπό- 
νοις καί όδηγοϋσα εις αιώνιον ζωήν. «Ξένος γάρ ή μην», φησίν, «καί 

15 συνηγάγετέμε- επείνασα, καί έθρέψατέμε· ήσθένησα, καί έπεσκέψα- 
σθέμε». Ό  ονν έπιοκεπτόμενος τούς έν άρρωστίαιςή έν φυλακαϊςή έν 
άνάγκαις, τον δι3 ημάς πτωχεύσαντα Θεόν Λόγον έπισκέπτεται, 
καθώς αυτός μαρτυρεί "Οτι δέ καλάν τό έπισκέπτεσθαι ορφανούς καί 
χήρας έν τή θλίψει αυτών καί πολυτέκνους πένητας, μάλιστα δέ πρώ- 

20 τον καί τους οικείους τής πίστεως, πάσιν ττρόδηλα καί άναντήρρητά 
έστιν. "Οτι δέκαι τοϋτο καλάν καί ώφέλιμον τή έν Χριστώ άδελφότητι, 
τούς δαιμονιώντας έπισκέπτεσθαι καί ενχεσθαι έπάνω αυτών ευχήν 
τω Θεω όρέσκουσαν, πιστώς καί μή έκ συνθέσεως λόγων ττολλών ή 
μελετάς έξορκισμών πρός έπίδειξιν ανθρωπαρεσκείας πρός τό φανή- 

25 ναι εύλάλονς ή μνήμονας ημάς, δίκην ανλοϋ ήχοϋντας πρός τούς έν- 
εργουμένους φλυαρίας καί βαττολογίας, καί ούκ έν πίστει αλήθειας, 
καθώς έδίδαξεν ό Κύριος- τοϋτο γάρ φησιν·«Τοϋτο τό γένος έν προσ
ευχή έκτενεϊκαί πίστει μετά νηστείας έξέρχεται».

Νηφόντως ονν τον κάμνοντα έπισκεψώμεθα, ώς έν πνεύματι 
30 ταπεινώσεως. Καλόν συν τό σνγκοπιφν τοΐς κάμνουσιν άδελφοΐς ώς 

εΐρηται, ό ί αγρυπνιών καί νηστειών και ευχών άδιαλείπτων. Έρρέθη 
γάρ υπό τοϋ Κυρίου, «Δαιμόνια έκβάλλετε», μετά καί τών άλλων
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89. Β' Κορ. 9,6. 90. Ρωμ. 15,26. 91. Λουκά 12,33-34. 92. Ματθ. 6,1.
93. Έκκλ. 4,12. 94. Ματθ. 25,35. 95. Ματθ. 17,20. 96. Ματθ. 10,8.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΙ ^Η'-^Θ' 383

Μακεδονία καί ή ’Αχαΐα θεώρησαν καλό νά κάνουν κάποια συνεισφορά 
γιά τους φτωχούς των πιστών της Ιερουσαλήμ»90. Καί ό Κύριος· «Που
λήστε τά υπάρχοντά σας καί δώστε έλεημοσύνη· κάνατε γιά τον έαυτό 
σας βαλάντια πού δεν παλαιώνουν, θησαυρό πού δεν εξαφανίζεται, άλ
λα μένει αιώνια στους ούρανούς. Γιατί, όπου είναι ό θησαυρός σας, έκεΐ 
θά είναι καί ή καρδιά σας»91. ’Αλλά, «Προσέχετε, νά μη κάμνετε την έλε
ημοσύνη σας μπροστά στούς άνθρώπους, γιά νά σάς δουν»92. Σ’ αυτόν 
πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 99ος.
Γιά τό δτι πρέπει νά έπισκεπτόμαστε τον πλησίον μας.

Καί ή επίσκεψη είναι όμόσκηνη καί όμοδίαιτη τής φιλοξενίας καί 
τής φιλοπτωχίας. Γιατί λέγει* «Σχοινί τριπλοστριμμένο δεν σπάζει εύ
κολα»93· ή καλύτερα είναι λυχνία τρίφωτη, πού περιβάλλει μέ λαμπρότη
τα τούς φιλοπλούσιους καί τούς φιλόπονους καί τούς οδηγεί στην αιώ
νια ζωή. Γιατί λέγει- «Ξένος ήμουν καί μέ βάλατε στο σπίτι σας· πείνασα, 
καί μου δώσατε τροφή· άρρωστος ήμουν, καί μέ έπισκεφθήκατε»94. ’Ε
κείνος λοιπόν πού επισκέπτεται άρρώστους ή φυλακισμένους ή άνθρώ
πους πού έχουν άνάγκες, επισκέπτεται τον Θεό Λόγο πού εγινε φτωχός 
γιά χάρη μας, δπως ό ίδιος βεβαιώνει. "Οτι βέβαια είναι καλό τό νά έπι
σκεπτόμαστε τά ορφανά καί τις χήρες δταν βρίσκονται σέ θλίψη καί 
τούς πολύτεκνους φτωχούς, καί μάλιστα κατά πρώτο λόγο αύτούς πού 
έχουν τήν ϊδια πίστη μέ μάς, είναι σέ δλους ολοφάνερα καί άναντήρρη- 
τα. ’Αλλά καί αύτό είναι καλό καί ώφέλιμο στην έν Χριστώ άδελφότητα, 
τό νά έπισκεπτόμαστε τούς δαιμονισμένους καί νά προσευχόμαστε 
έπάνω σ’ αύτούς μέ προσευχή άρεστή στον Θεό, μέ πίστη καί όχι μέ πο
λυσύνθετους λόγους ή μελέτες έξορκισμών πρός έπίδειξη καί άνθρωπα- 
ρέσκεια, γιά νά φανούμε γλυκομίλητοι ή δτι έχομε δυνατή μνήμη, ηχώ
ντας πρός τούς ένεργσύμενους άπό τον διάβολο σάν φλογέρα φλυαρίες 
καί βαττολογίες, καί όχι μέ πίστη πρός τήν άλήθεια, δπως δίδαξε ό Κύ
ριος· γιατί λέγει- «Αύτό τό γένος άπομακρύνεται άπό τον άνθρωπο μόνο 
μέ προσευχή συνεχή καί πίστη συνοδευόμενη άπό νηστεία»95.

"Ας έπισκεπτόμαστε λοιπόν έκεΐνον πού ύποφέρει μέ σωφροσύνη 
καί πνεύμα ταπεινώσεως. Είναι καλό φυσικά τό νά κοπιάζομε μαζί μέ 
τούς άδελφούς μας πού ύποφέρουν, δπως έχει λεχθεί, μέ αγρυπνίες καί 
νηστείες καί προσευχές άδιάκοπες. Λέχθηκε άπό τον Κύριο* «Δαιμόνια 
νά διώχνετε», μαζί μέ τις άλλες θεραπείες πού θά κάνετε* «Δωρεάν έλά-
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ίάσεων «Δωρεάν έλάβετε, δωρεάν δότε». Πάντα όέ ενσχημόνως καί 
κατά τάξιν, ώς πρέπει άνθρώποις φοβονμένοις τον Θεόν. Ποιήσωμεν 
παράκλησιν και παραμυθίαν των νοσούντων ή καμνόντων αδελφών 
ημών, αλλά μη εύρεθώμεν, ώςοί φίλοι τοϋ Ίώ6, ττροσονείδίζοντες ώς 

5 είκός σφάλμα ή αμάρτημα τοΐς άδελφοΐς ημών, ή και έν τη καρδία 
ημών κρντττώς κατακρίνοντες αυτούς, ή εξ απροσεξίας λαλονντες 
λόγον κεντοϋντα αύτούς καί άμαρτήσωμεν εις Θεόν έν άγνοια Γέ- 
γραπται γάρ έν ταϊς Παροιμίαις «Ος φράσσει τά ώτα αντοϋ, τοϋ μη 
ακοϋσαι άσθενοϋς καί αυτός επικαλέσεται Κύριον, καί ονκ είσακού- 

ιο σεται αύτοϋ». Καθώς φησιν ό Ίώ6' «Ού προσεϊδόν με οι εγγύτατοί 
μου' θεράποντά μου έκάλεσα, καί ούχ νττήκουσένμου- στόμα δε μου 
ίκέτευσε την γυναϊκά μου, αλλογενής ήμην παρ3 αύτοϊς■ οικία γάρ 
παντί θνητφ γη». Καί άλλος σοφός «Μή ώκνει έπισκέπτεσθαι άρρω
στους». 'Ο δέ 3Ιάκωβος' «Θρησκεία καθαρά καί αμίαντος παρά τφ 

15 Θεφ καί Πατρί αντη έστίν, έπισκέτττεσθαι ορφανούς καί χήρας έν τη 
θλίψει αυτών, άσπιλον εαυτόν τηρεΐν από τοϋ κόσμου». Καί ό Παϋ- 
λος «Μιμνήσκεσθε των δέσμιων, ώς συνδεδεμένοι, των κακουχονμέ- 
νων, ώς καί αύτοί δντες έν σώματι». Καί έπάγει- «Ώς καιρόν έχομεν, 
έργασώμεθα τό άγαθόν πρός πάντας, μάλιστα δέ πρός τούς οικείους 

20 της πίστεως». Καί Φιλιππησίοις φησίν «"Οτι έν αρχή τοϋ Εύαγγελί- 
ον ούδεμία3Εκκλησία έκοινώνησέμοι εις λόγον όόσεως καί λήψεως, 
είμή υμείς μόνοι, ότι έν Θεσσαλονίκη καί άπαξ καί δίς εις τήν χρείαν 
μοι έπέμψατε 3Απέχω δέ πάντα καί περισσεύω’ πεπλήρωμαι όεξάμε- 
νοςπαρά Έπαφροδίτον τά παρ3 ήμών, οσμήν ευωδίας, θυσίαν δεκτήν, 

25 ενάρεστοντφ Θεφ». Τίδέ διά τούτων παιδενόμεθα; Τό, μή μόνον έπι
σκέτττεσθαι τους χρείαν έχοντας αλλά καί προσαναπληροϋν τά υστε
ρήματα αυτών, ίνα καί ό Κύριος, μετά των άλλων άποόεξάμενος καί 
ήμάς, εϊποί’ «Αεϋτε, οίευλογημένοι τοϋ Πατρόςμου, κληρονομήσατε 
τήν ήτοιμασμενην νμΐν βασιλείαν. 3Ησθένησα γάρ, καί έπεσκέψασθέ 

30 με' έάν φυλακή ήμην, καί ήλθατε πρός με». Α ύτφ ή δόξα εις τούς αιώ
νας. Αμήν

97. Ματθ. 10,8.
98. Ίώβ 6,15. 19,15-17. 30,23.

9$. Παρμ. 21,13.
1. Σ. Σειρ.7,35.
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βατε, δωρεάν νά δίνετε»97. Καί δλα νά γίνονται μέ ευπρέπεια καί τάξη, 
δπως πρέπει σε άνθρώπους πού φοβούνται τον Θεό. "Ας προσφέρομε 
παρηγοριά καί ένθάρυνση στούς άσθενεΐς ή τούς άδελφούς μας πού 
ύποφέρουν, άλλά νά μή φτάσομε, δπως οί φίλοι τού Ίώβ, νά κατηγο
ρούμε, δπως συνηθίζεται, κάποιο σφάλμα ή άμάρτημα των άδελφών 
μας, ή καί νά τούς κατακρίνομε κρυφά μέσα στην καρδιά μας, ή νά λέμε 
άπό άπροσεξία λόγια πού πληγώνουν αυτούς, καί άμαρτήσομε έτσι άπό 
άγνοιά μας πρός τον Θεό. Γιατί έχει γραφεί στις Παροιμίες* «Εκείνος 
πού κλείνει τά αυτιά του γιά νά μή άκούσει τον πλησίον του πού υποφέ
ρει, καί αυτός θά έπικαλεσθεΐ τόν Κύριο, καί δεν θά τον άκούσει»98. "Ο
πως λέγει καί ό Ίώβ* «Οί στενοί μου συγγενείς δεν μού έρριξαν βλέμμα 
συμπάθειας* προσκάλεσα τόν άλλοτε υπηρέτη μου, καί δεν μού έδωσε 
σημασία* τό στόμα μου παρακαλούσε τή γυναίκα μου, ήμουν σάν άλλοε- 
θνής άνάμεσά τους* γιατί οριστική κατοικία του κάθε άνθρώπου είναι ό 
τάφος του στή γή»99. Καί άλλος σοφός λέγει* «Μή δείχνεις άπροθυμία 
στο νά επισκέπτεσαι άρρώστους»1. Καί ό ’Ιάκωβος* «Θρησκεία καθαρή 
καί άμόλυντη ενώπιον τού Θεού καί τού Πατέρα είναι, τό νά έπισκέπτε- 
ται κανείς τά ορφανά καί τις χήρες στις θλίψεις τους, καί νά φυλάγει τόν 
εαυτό του άμόλυντο άπό τόν κόσμο»2. Καί ό Παύλος* «Νά θυμάσθε τούς 
φυλακισμένους, σάν νά είστε καί σείς φυλακισμένοι, καί εκείνους πού 
βρίσκονται σε κακουχίες, γιατί καί σείς έχετε σώμα»3. Καί προσθέτει* 
«"Οσο έχομε καιρό, άς κάμνομε τό καλό πρός δλους, καί προ πάντων 
πρός τούς όμόπιστούς μας»4. Καί στούς Φιλιππησίους λέγει* «"Οτι οτην 
άρχή τού Ευαγγελίου καμμιά ’Εκκλησία δέν συμφώνησε μαζί μου στο 
νά δίνει υλικά άγαθά καί νά παίρνει πνευματικά, παρά μόνο σείς, γιατί 
καί στή Θεσσαλονίκη καί μιά καί δυο φορές στείλατε τά άπαραίτητα γιά 
τις άνάγκες μου. ’Έχω τά πάντα καί μού περισσεύουν* είμαι γεμάτος 
τώρα πού έλαβα άπό τόν Έπαφρόδιτο τήν προσφορά σας, πού είναι 
οσμή ευωδίας, θυσία εύπρόσδεκτη καί ευάρεστη στον Θεό»5. Καί τί 
διδασκόμαστε άπό αυτά; Τό νά μή έπισκεπτόμαστε μόνον εκείνους πού 
έχουν άνάγκη, άλλά καί νά τούς βοηθούμε νά αντιμετωπίζουν τις ελλεί
ψεις πού έχουν, ώστε καί ό Κύριος, άφσυ μάς δεχθεί καί μάς μαζί μέ τούς 
άλλους,νά πει* «Ελάτε, σεις οί ευλογημένοι τού Πατέρα μου, καί κλη
ρονομήστε τή βασιλεία πού έχει έτοιμασθεϊ γιά σάς. Γιατί ήμουν ασθε
νής, καί μέ έπισκεφθήκατε* ήμουν φυλακισμένος, καί ήρθατε νά μέ 
δείτε»6. Σ’ αύτον πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

5. Φιλιππ. 4,15-18.
6. Ματθ. 25,34.
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Περί τοϋ μή έλπιζε ιν επ’ άνθρωπον.
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Ον χρή, άδελφοί, έλπίζειν έν οίωδήποτε ττράγματι έτ€ άνθρωπον, 
«Επικατάρατονγάρ», άλλ3 έπί τον άείμεριμνώντα υπέρ ήμωνΚ ύ ρ ιο ν , 

5 δτι αντφ μέλει περί ήμών Καί γάρ παρά τή θεία Γραφή άπηγόρευται 
τοϋμή έχειν τήν έλπίδα έτΐ άνθρωπον. Ον μην αλλά καί υπό κατάραν 
ϊστησιν τον τοιοϋτον διά τοϋ3Ιερεμίαν «Επικατάρατος», γάρ φησιν, 
«άνθρωπος ός την έλπίδα έχει έπ? άνθρωπον, καί στηρίζει σάρκα δρα- 
χίονος αύτοϋ», καί, «Ευλογημένος άνθρωπος ός ττέποιθεν έπί Κύριον, 

ίο καί έσται Κύριος έλπίς αύτοϋ». 'Ο δέ ττροφήτης 3Ωσηέ, «Τή διαφθορςί 
σου, \Ισραήλ, τις βοηθήσει; Ποϋ ό βασιλεύς σου, καί σωσάτω σε;». 
'Ομοίως καί ό Ααυΐό- «Μή πεποίθατε έπ' άρχοντας, έπί υιούς άνθρώ
πων, οϊςούκ έστι σωτηρία». -  «3Λγαθόνγάρ πεποιθέναι έπί Κύριον, ή 
πεποιθέναι έπϊ άνθρωπον», καί, «3Αγαθόν έλπίζειν έπί Κύριον, ή έλπί- 

15 ζειν έπ? άρχουσιν». Καί επιφέρει- «Αόςήμΐν βοήθειαν έκ θλίψεως», 
καί «Ματαία σωτηρία άνθρώπου». «Έάν γάρ μή Κύριος φυλάξγ] 
πόλιν, ειςμάτην ήγρύπνησεν ό φυλάσσων». eO δέ 3Ησάίας περί τοϋ 
νέουλαοϋφησιν «Καί ούκ έτι έσονται πεττοιθότες έπ? άνθρώποις, άλλ3 
έπί τόνποιήσαντα αυτούς». Περί δέ τοϋ παλαιοϋ* «Ούαί, ο ί καταβαί- 

20 νοντεςείςΑ ίγυπτον έπί βοήθειαν, ο ί έφ3 ΐπποις τιεποιθότες καί έφ3 άρ- 
μασιν», καί «Ούκ ήσαν ττεποιθότες έπί τον άγιον τοϋ3Ισραήλ». Καί ό 
3Απόστολος πρός Κορινθίους- «Τά άσθενή τοϋ κόσμου έξελέξατο ό 
Θεός», λέγων, «ίνα καταισχύνη τά ισχυρά, όπως μή καυχήσηται πάσα 
σαρξ ενώπιον αύτοϋ». Και έπάγεί' «Κάγώ έν άσθνείςι και έν φόβω καί 

25 έν τρόμοι) πολλώ έγενόμηνπρός υμάς, καί ό λόγος μου καί τό κήρυγμά 
μου ούκ έν πειθοϊς άνθρωπίνης σοφίας λόγοις, άλλ3 έν άποδείξει 
Πνεύματος καί δυνάμεως, ίνα ή πίστις ύμών μή rj έν σοφία άνθρώπου, 
άλλ3 έν δυνάμει Θεοϋ».

3Απορρίψωμεν οΰν, άγαττητοί, άφ3 ήμών τήν ολιγοψυχίαν έξ ης 
30 τίκτεται τό έχειν εις άνθρωττον τήν έλπίδα καί ποιοϋν υπό κατάραν

7. Ίερ. 17,5. 8. "Οπ. π. 9. Ίερ. 17,7. 10. Ώσηέ 13,9-10. 11. Ψίχλμ. 145,3.
12. Ψαλμ. 117,8. 13. Ψαλμ. 117,9. 14. Ψαλμ. 59,13. 15. *Όπ. π.
16. Ψαλμ. 126,1. 17. Ήσ. 32,3. 17,7. 18. Ήσ. 31,1.
19. "Οπ. π. 20. Α* Κορ. 1,27,29. 21. Α  Κορ. 2,3-5.
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ΛΟΓΟΣ 100ος.
Γιά τό δτι δέν πρέπει νά έλπίζομε σέ άνθρωπο.

Δεν πρέπει, άδελφοί, νά στηρίζομε την έλπίδα μας γιά όποιοδήπστε 
πράγμα σέ άνθρωπο, γιατί είναι «’Επικατάρατο»7, άλλά στον Κύριό μας 
πού μεριμνά γιά μάς, γιατί αύτός ένδιαφέρεται γιά μάς. Καθόσον άπό τη 
θεία Γραφή παραγγέλθηκε νά μή στηρίζει κανείς την έλπίδα του σέ 
άλλον άνθρωπο. Καί όχι μόνο αύτό, άλλά καί θεωρεί αύτόν μέσω του 
’Ιερεμία άξιον κατάρας· γιατί λέγει· «Είναι επικατάρατος ό άνθρωπος 
έκεΐνος πού έχει την έλπίδα του σέ άλλον άνθρωπο, καί στηρίζει την 
άδυναμία του σ’ αύτόν»8, καί, «Είναι ευλογημένος ό άνθρωπος εκείνος 
πού έχει στήριξα την πεποίθηση του στον Κύριο, καί θά είναι ό Κύριος 
ή έλπίδα του»9. Ό  προφήτης πάλι Ώσηέ λέγει- «Ποιός, Ίσραηλιτικέ λαέ, 
θά σέ βοηθήσει στην καταστροφή σου αύτή; Που είναι ό βασιλιάς σου, 
πού νά μπορέσει νά σέ σώσει;»10. "Ομοια καί ό Δαβίδ- «Μή στηρίζετε την 
πεποίθησή σας στούς άρχοντες, τούς υιούς των άνθρώπων, στούς οποί
ους δέν υπάρχει σωτηρία»11. Γιατί «Είναι προτιμότερο νά στηρίζει 
κανείς την πεποίθηση του στον Κύριο, παρά νά έλπίζει σέ άνθρωπο»12, 
καί, «Είναι προτιμότερο νά στηρίζει κανείς την έλπίδα του στον Κύριο, 
παρά νά έλπίζει στούς άρχουντες»13. Καί προσθέτει- «Δώσε μας τη βοή- 
θειά σου γιά V άπαλλαγοϋμε άπό τη θλίψη μας»14· καί- «Είναι μάταιο νά 
περιμένει κανείς σωτηρία άπό άνθρωπο»15. Γιατί, «’Εάν ό Κύριος δέν 
φυλάξει μιά πόλη, άδικα άγρυπνσϋν έκεΐνοι πού τή φυλάσσουν»16. Και ό 
Ήσαΐας λέγει γιά τον νέο λαό· «Καί δέν θά στηρίζουν πιά τήν πεποίθη
ση τους στούς ανθρώπους, άλλά σέ έκεΐνον πού τούς έπλασε»17. Ένώ γιά 
τον παλαιό λαό· «’Αλλοίμονο, σεις πού κατεβαίνετε στην Αίγυπτο γιά νά 
ζητήσετε βοήθεια, σεις πού στηρίζετε τις έλπίδες σας στο ιππικό καί τά 
πολεμικά άρματα»18, καί· «Δέν στήριξαν τήν πεποίθησή τους στον άγιο 
του ’Ισραήλ»19. Καί ό ’Απόστολος πρός τούς Κορινθίους λέγει* «Τούς 
άνίσχυρους του κόσμου διάλεξε ό Θεός γιά νά καταντροπιάσει τούς 
ισχυρούς, γιά νά μή καυχηθεΐ κανένας άνθρωπος ενώπιον του Θεαυ»20. 
Καί προσθετά* «Καί έγώ ήρθα σέ σάς μέ άδυναμία καί φόβο και τρόμο 
πολύ, καί ό λόγος μου καί τό κήρυγμά μου δέν έγιναν μέ πειστικούς λό
γους ανθρώπινης σοφίας, άλλά μέ λόγους πού άποδείκνυαν τη δύναμη 
του Πνεύματος, ώστε ή πίστη σας νά μή είναι θεμελιωμένη πάνω στη 
σοφία τών άνθρώπων, άλλά στη δύναμη του Θεσϋ»21.

Ά ς άπορρίψομε λοιπόν, άγαπητοί μου, άπό πάνω μας την ολιγοψυ
χία άπό τήν οποία γεννιέται τό νά έχομε στηριγμένη τήν ελπίδα μας σε



τόν υπεύθυνον, αλλά τελείως έλπίσωμεν επί τόν είπόντα- «Μή μερι- 
μνήσητε τι φάγητε ή τί πίητε ή τί περιβάλησθε' οϊόε γάρ ό Πατήρ 
υμών ών χρείαν έχετε». -  «Ζητήσωμεν όέ», κατά τόν λόγον αύτοϋ, 
«πρώτον τήν βασιλείαν τοϋ Θεοί7 καί τήν δικαιοσύνην αύτοϋ», ινα 

5 μετά των επιγείων καί τά ούράνια κληρονομήσωμεν. Μιμησώμεθα 
τούς Μάγους, οιτινες ον μόνον ούκ έφοβήθησαν τόν Ήρώ>δην, άλλά 
και ένέπαιξαν αύτφ, δ ΐ άλλης όδοι7 άναχωρήσαντες εις τήν χώραν 
αύ των, καί τήν πίστιν τής αίμορροούσης, ή τις, παρωσαμένη τούς 
ιατρούς, όπισθεν ήψατο τοϋ κρασπέδου τοϋ ίματίου τοϋ Κυρίου, καί 

ίο παραχρήμα ίάθη. Καίήμεΐς, εις τόν Κύριον εχοντεςτάς ελπίδας, δοξά- 
σωμεν αύ τόν εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΑ '.
Περί τοϋ μή πεποιθέναι έπί τη ιδία  ίσχύϊ.

4Ως άπέδειξεν ό λόγος, ότι άθέμιτόν έστιν έλπίζειν έπ? άνθρωπον, 
15 καί έπικατάρατον, ούτως έπανατείνεται τόν πεττοιθότα έπί τή ιδία 

ίσχύϊ Πρώτος τοίνυν Μωυσής παραγγέλλει, λέγων, «Πρόσεχε σεαυ- 
τφ, μή εϊπηςέν τή καρδιά σου, Ή  ισχύς μου καί τό κράτος τής ισχύος 
μου έποίησε τήν δύναμιν ταύτην. Και μνησθήση Κυρίου τοϋ Θεοϋ 
σου, δτι αύτός δίδωσί σοι ίσχύν». 'Ομοίως καί ό προφήτης 3Αμώς 

20 φησιν «Ομαχητήςούμή σώσει τήν ψυχήν αύτοϋ, και ό οξύς τοις 
ποσίν αύτοϋ ον μή διασωθή». Καί ή τοϋ προφήτου Σαμουήλ μήτηρ 
νΑ ννα έλεγεν «Μή καυχάσθω ό δυνατός έν τή δυνάμει αύτοϋ* δτι ούκ 
έν ίσχύϊ δυνατός άνήρ ■ τόξον δυνατών ήσθένησεν, και ο ί άσθενοϋντες 
περιεζώσαντο δύναμιν». Καί έν ταϊς Παροιμίαις «"Ιππος ετοιμάζεται 

25 εις ήμέραν πολέμου, παρά δε Κυρίου ή βοήθεια». Καί ό Ψαλμωδός 
«Ούκ έν τή δυναστείςι τοϋ ίππου θελήσει, ούδέ έν τάϊς κνήμαις τοϋ 
άνδρός ευδοκεί Ού γάρ σώζεται βασιλεύς διά ττολλήν δύναμιν, καί 
γίγας ού σωθήσεται έν πλήθει ισχύος αύτοϋ». Άλλά καί, «Ψευδής 
ίππος εις σωτηρίαν, ένδέ πλήθει δυνάμεως αύτοϋ ον σωθήσεται. Ούτε 

30 δέ έγώ έλπιω έπί τό τόξον μου' ού γάρ σφζειμε ή ρομφαία μου», άλλά 
ού, Κύριε, σώσόνμε έκ των θλιβόντωνμε. Καταίσχυνον τούςμισοϋν-
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22. Ματθ. 6,25,32. 23. Ματθ. 6,33. 24. Ματθ. 2,2έ. 25. Ματθ. 9,20 έ.
26. Δευτ. 8,11,17-18. 27. Άμώς2,14-15. 28. Α'Βασ. 2,10,9,3-4. 29. Παρμ. 21,31.
30. Ψαλμ. 146,10.32,16. 31. Ψαλμ. 32,17. 32. Ψοίλμ. 43,7.
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άνθρωπο καί κάμνει έπικατάρατο αυτόν που ενεργεί έτσι, άλλά άς στη
ρίξομε τελείως την έλπίδα μας σε έκείνον που είπε· «Μη φροντίσετε τί θά 
φάτε ή τί θά πιείτε ή τί θά φορέσετε· γιατί γνωρίζει ό Πατέρας σας εκεί
να που έχετε άνάγκη»22. «Άς ζητούμε», σύμφωνα μέ τό λόγο του, «πρώ
τα τη βασιλεία του Θεοϋ καί τη δικαιοσύνη του»23, ώστε μαζί μέ τά έπί- 
γεια νά κληρονομήσομε καί τά ουράνια." Ας μιμηθσυμε τούς Μάγους, οι 
όποιοι όχι μόνον δεν φοβήθηκαν τον Ηρώδη, άλλά καί τον περιέπαιξαν, 
άφοΰ άναχώρησαν γιά τη χώρα τους άπό άλλο δρόμο24, καί την πίστη 
τής γυναίκας πού αίμορροοΰσε, ή οποία, άφοΰ παραμέρισε τούς για
τρούς, άγγιξε άπό πίσω την άκρη του ένδύματος τοΰ Κυρίου, καί άμέ- 
σως θεραπεύθηκε25. Καί έμεις, έχοντας στηριγμένες τις έλπίδες μας στον 
Κύριο, άς τον δοξάζομε στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΑ .
Δεν πρέπει νά στηρίζομε την πεποίθησή μας στη δύναμή μας.

"Οπως άπέδειξε ό λόγος, ότι είναι άσύμφωνο πρός τό νόμο νά στηρί
ζομε την έλπίδα μας σε άνθρωπο καί είναι έπικατάρατη ή ενέργεια 
αύτη, ετσι άπειλεί ό νόμος έκείνον πού στηρίζει την πεποίθησή του στη 
δική του δύναμη. Πρώτος λοιπόν ό Μωυσής μάς παραγγέλλει, λέγοντας* 
«Πρόσεχε τον έαυτό σου* μη πεις μέσα στην καρδιά σου, Ή  ισχύς μου 
καί ή δύναμη των χεριών μου μοΰ έδωσαν τη μεγάλη αύτη ευημερία. 
’Αλλά νά θυμάσαι τον Κύριο τον Θεό σου, γιατί αυτός σου δίνει τη δύ
ναμη»26. "Ομοια καί ό προφήτης Άμώς λέγει* «Ό πολεμιστής δεν θά σώ
σει τη ζωή του, καί ό ταχύς στά πόδια δεν θά μπορέσει νά σωθεί»27. Καί ή 
μητέρα του προφήτη Σαμουήλ ’Άννα έλεγε* «" Ας μη καυχιέται ό δυνα
τός για τη δύναμή του· γιατί δυνατός δεν είναι έκείνος πού έχει σωμα
τική δύναμη* τό τόξο των δυνατών πολεμιστών άποδείχθηκε άνίσχυρο, 
καί οί άνίσχυροι περιζώσθηκαν δύναμη»28. Καί στις Παροιμίες* «Ό 
ίππος ετοιμάζεται γιά την ημέρα τοΰ πολέμου, όμως ή βοήθεια στέλλεται 
άπό τον Κύριο»29. Καί ό Ψαλμωδός* «Δέν δείχνει ό Κύριος την ευαρέ
σκειά του στη δύναμη του ιππικού, ούτε καί επιδοκιμάζει τά δυνατά καί 
ευκίνητα πόδια τοΰ πολεμιστή. Γιατί δέν σώζεται ό βασιλιάς έξαιτίας 
τής μεγάλης δυνάμεώς του, καί ό γίγας δέν θά σωθεί άπό τη μεγάλη 
σωματική δύναμή του»30. Άλλά καί, «Διαψεύδεται εκείνος πού στηρίζει 
την έλπίδα του στο ιππικό, καί δέν θά σωθεί κανείς άπό τη μεγάλη δύνα
μή του»31. «Ουτε καί έγώ θά στηρίξω την έλπίδα μου στο τόξο μου, γιατί 
δέν θά μέ σώσει τό σπαθί μου»32, άλλά συ, Κύριε, σώσε με άπό εκείνους
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Γ / ι /ταςμε, οτι συ μονος ει ο ρυομενος τττωχον εκ χειρος στερεωτερων 
αύτοϋ, καί τννωχόν καί πένητα από των όιαρπαζόντων αυτόν. Έν σοί 
γάρ ζώμεν καί κινούμεθα καί έσμέν, καί ή ισχύς ημών καί ή ευρωστία 
παρά σοϋ έστιν, καί θρίξ εκ της κεφαλήςημών ου πεσεΐται επί την γήν 

5 άνεν σοϋ τοϋπλαστουργού καί Πατρόςήμών.
Ταϋτα ούν μαθόντες εκ τής θείας Γραφής, μη τολμήσωμεν όλως 

ττεποιθέναι ή μέγα φρονεϊν επί τή δυνάμει ή ευρωστία τοϋ σώματος 
ημών, ΐνα μη την κατάραν τοϋ στηρίζοντος σάρκα βραχίονος αύτοϋ 
έφ3 έαυτοϊς έπενέγκωμεν. Πολλοί γάρ είσιν οίκαυχώμενοι καί λέγον- 

ιο  τες Λ  ί χεΐρέςμου τρέφουσιν καί έμέ καί άλλους, καί εχων τάς χεΐράς 
μου, δύναμαι ζήσαι. Ούτοίείσιν αληθώς οίματαιόφρονες καίματαιο- 
λόγοι, ο ί έπιλανθανόμενοι τοϋ ποιήσαντος αυτούς Θεοϋ, τοϋ παρε- 
χοντος υγείαν καί τροφήν πάση σαρκί, κοά πεποιθότες έπί τή δυνάμει 
αυτών. Ύττερηφανίαν γάρ νοσεί ό άποστήσας έαυτόν τοϋ Θεοϋ, καί 

15 ίδίςι δυνάμει έπιγράφων τά κατορθώματα αύτοϋ. "Ωσπερ δε ό έπιβάς 
αράχνη διαπεσών κατηνέχθη κάτω, οντω συμπίπτει ό θαρρών τή ιδία 
δυνάμει. Ουδέ καν τοϋ 3Ιώ6 ήκουσαν λεγοντος «Εί δέ καί χεΐρά μου 
έπιθείς έπί στόματι έφίλησα, καί τοϋτο άρα μοι μεγάλη άνομία λο- 
γισθείη, ότι έψευσόμην έναντι Κυρίου τοϋ Ύψίστου». Ωσαύτως καί 

20 τοϋ Έκκλησιαστοϋ' φησίνγάρ εκείνος’ «Επέστρεψα, καί εϊόονότι ον 
τοΐςκούφοιςό δρόμος, ουδέ τοΐς δυνατοϊς ό πόλεμος. Κ αίγε ου τώ σο- 
φώ άρτος, καί ου τοΐς συνετοΐς ό πλούτος, καί ου τοΐς γινώσκουσιν ή 
χάρις». Καί έπάγεί’«'Αγαθή σοφία ύτιέρ σκεύη πολέμου, καί άμαρτά- 
νων εις, όπολέσει αγαθωσύνην πολλήν». Καί ό Κύριος τοΐς εαυτού 

25μαθηταΐς φησιν’ «Μείνατε έν έμοί, κάγώ έν ύμΐν. Καθώς το κλήμα ον 
δύναται καρπόν φέρειν άφ3 έαιποϋ, έάνμή μείνη έν τή άμπέλω, όντως 
ουδέ ύμεΐς, έάνμή έν έμοίμείνητε Εγώ είμι ή άμπελος, υμείς τά κλή
ματα Όμένων έν έμοί, κάγώ έν αύτφ, οντος φέρει καρπόν πολύν ότι 
χωρίς έμοϋού δύνασθε ποιεΐν ονδέν». Καί εικότως’ αυτός γάρ έστιν το 

3ο φώς καί ή ζωή των άνθρώπων, καί «Πάντα δ ί αύτοϋ έγένετο, καί χω-

33. Πράξ. 17,28. 34. Μαχθ. 10,30.
35. Ίώβ 31, 27- 28. 36. Έκκλ. 9,11.
37. Έκκλ. 9,18. 38. Ίω. 15,4-5.
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πού μέ θλίβουν. Καταντρόπιασε έκείνους πού με μισούν, γιατί ού μόνο 
είσαι έκεινος πού σώζεις τον φτωχό άπό τά χέρια των ισχυρότερων του, 
καί τον φτωχό καί δυστυχισμένο άπό έκείνους πού διαρπάζουν τά πράγ
ματά του. Γιατί μέσα σε σένα ζοϋμε καί κινούμαστε καί υπάρχομε33, καί ή 
δύναμή μας καί ή σωματική μας εύρωστία βρίσκεται σε σένα, καί τρίχα 
άπό τό κεφάλι μας δεν θά πέσει πάνω στη γη34, εάν δεν τό θελήσεις σύ ό 
πλαστουργός καί Πατέρας μας.

Έχοντας λοιπόν μάθει αύτά άπό τη θεία Γραφή, άς μη τολμούμε 
καθόλου νά στηρίζομε την πεποίθησή μας ή νά μεγαλοφρονούμε γιά τη 
δύναμη ή τη σωματική μας εύεξία, γιά νά μη έπισύρομε έπάνω μας την 
κατάρα έκείνου πού στηρίζει τη σωματική δύναμή του στον εαυτό του. 
Γιατί πολλοί είναι εκείνοι πού καυχώνται καί λέγουν· Τά χέρια μου τρέ
φουν καί έμενα καί τούς άλλους, καί έχοντας τά χέρια μου, μπορώ νά 
ζήσω. Αύτοί είναι πραγματικά οι ματαιόφρσνες καί ματαιολόγοι, πού 
ξεχνούν τον Θεό πού τούς έφερε στην ύπαρξη, ό όποιος παρέχει ύγεία 
καί τροφή στην κάθε ανθρώπινη ύπαρξη, καί στηρίζουν τήν πεποίθησή 
τους στη δύναμή τους. Γιατί πάσχει άπό ύπερηφάνεια έκεινος πού άπο- 
μάκρυνε τον εαυτό του άπό τον Θεό καί άποδίδει στη δική του δύναμη 
τά κατορθώματα του. 'Όπως εκείνος πού άνεβαίνει στον ιστό της αρά
χνης θά πέσει καί θά βρεθεί κάτω, έτσι πέφτει κάτω εκείνος πού στηρίζει 
τό θάρρος του στη δύναμή του. Ούτε καν τον Ίώβ άκουσαν πού λέγει* 
«Καί άν έβαλα ποτέ τό χέρι μου στο στόμα μου γιά νά τό φιλήσω, ευχαρι
στώντας το γιά κάτι πού πέτυχα μ’ αύτό, καί αύτό άς μού καταλογισθεΐ 
ώς μεγάλη παράβαση τού θείου νόμου, γιατί είπα ψέματα ενώπιον τού 
Κυρίου τού Ύψίστου»35. Επίσης καί τον Εκκλησιαστή· γιατί λέγει 
εκείνος· «’Έστρεψα τό βλέμα μου καί είδα, ότι ή ύπεροχή στο τρέξιμο 
δεν βρίσκεται πάντοτε στά ανάλαφρα πόδια, ούτε ή νίκη στον πόλεμο 
κατορθώνεται άπό τούς δυνατούς. ’Αλλά καί τό ψωμί άκόμα δεν δίνεται 
στον σοφό, ούτε ό πλούτος στούς συνετούς, ούτε καί ή χάρη τού Θεού σε 
έκείνους πού έχουν γνώση»36. Καί προσθέτει- «Ή σοφία είναι προτιμότε
ρη καί άπό τά πολεμικά μέσα, ενώ ένας άσύνετος πού άμαρτάνει, μπορεί 
νά καταστρέψει μεγάλη προηγούμενη εύτυχία»37. Καί ό Κύριος λέγει 
στούς μαθητές του· «Μείνατε μέσα σε μένα, καί έγώ μέσα σε σάς. 'Όπως 
τό κλήμα δεν μπορεί νά παράγει καρπό άπό μόνο του, έάν δεν μένει μέσα 
στο άμπέλι, έτσι ούτε καί σείς, έάν δεν μείνετε μεσα σε μένα. Έγώ είμαι 
τό άμπέλι, έσεΐς τά κλήματα. Εκείνος πού μένει μέσα σέ μένα, και έγώ 
μέσα σ’ αύτόν, αύτός παράγει πολύ καρπό* γιατί χωρίς εμένα δεν μπο- 
ρεΐτε νά κάνετε τίποτε»38. Καί σωστά* γιατί αύτός είναι τό φως καί ή ζωή



ρίς αύτοϋ έγένετο ούδέ εν δ γέγονεν». Λ ντφ ή δόξα εις τους αιώνας.
\'Αμήν.

λ ο γ ο ς  ρ β :
Περι τοϋ τταραιτεϊσθαι τάς άκαίρονς συντυχίας.

5 Καλόν άγαν καί λίαν έπωφελές, τό τταραιτεϊσθαι τάς άκαίρονς 
συντυχίας καί έκτρέπεσθαι τούς κοσμόφρονας, ατερ μεγάλης άνάγ- 
κης Άλλη γάρ διάθεσις τοϊς εξω τοϋ κόσμον\ καί άλλη τοϊς έν τω 
κόσμω.βΏσπερ ούν άσύμφωνος ή σύνοδος τοϋ δοόςκαί τοϋ βουβάλου 
καί ύττοζνγίον καί ονάγρου, οντω καί ή των μοναχών καί των κατά 

ίο κόσμον. 'Ο μοναχός έξονσίαν έαντοϋ ούκ εχεί' δεδούλωται γάρ τω 
στρατολσγήσαντι αυτόν, δτι ύποκέκλικεν τον αυχένα αύτοϋ τη ζεύγλη 
τοϋ έξελαυνομένον αυτόν τέμνειν αμεταστρεπτί τούς εν τάΐς κοιλότησι 
της ταπεινοφροσύνης πληθύνοντας τον θειον σίτον αύλακας, τούς 
μεθυσκομένους έκ τής επόμβριας τοϋ ούρανοϋ καί ζωοπαρόχου 

15 Πνεύματος, ον τοϊςσταγόσιν ευφραίνεται ή άνατέλλονσα τά θεϊα νοή
ματα τοϋ ανθρώπου ψυχή. 'Ο γάρ όρεγόμενος ησυχίας καί απερισπά- 
στως δουλόμενος ττροσομιλεϊν τω Θεω, ούκ οφείλει δλως συντυχεϊν 
τινι τό σύνολον* των γάρ τελείων έστί τό μέτρον τοϋτο των νεκροσάν- 
των εαυτούς τω κόσμω, κεκολλημένων δε τή άγάπη τοϋ Θεοϋ. Ει δέ 

20 καί χρεία γένηται συντυχίας, πατράσιν πνευματικοΐς καί συναγωνι- 
σταΐς, ή άδελφοΐς δεομένοις ώφελείας συντνγχάνειν. Ή γάρ τοιαύτη 
συντυχία, εις θεολογίαν λογίζεται, καί πάντως ή ώφελήσει, ή ώφελη- 
θήσεται. Φησί δέ καί ή Γραφή· «Άνδρα ευρών φρόνιμον, δρθρισον 
πρός αυτόν»' καί «Τις σοφός; Λ ντω προσκολλήθητι. "Ο γάρ συνδιά- 

25 γων σοφοϊς σοφός εσται». Ή  δέ τοϋ κόσμον σνντνχία, άσύμφορος 
ήμϊν έστιν' λαλοϋσι γάρ τά τοϋ αίατνος τούτον. Καί λοιπόν χαννοϋται 
ό νους καί καταργεϊται έκ τής πνευματικής έργασίας καί εκλύεται 
πρός τον τής άσκήσεως τόνον. Λοιπόν δέ καί εστιατόρια καί αυτή 
ένηλλαγμένη. "Εκαστος γάρ έκ τής ιδίας γεωργίας τούς καρπούς έπι-
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39. Ίω. 8,12.11,25. 40. Ίω.1,3.
41. Σ. Σειρ. 6,36. 42. Σ. Σειρ.6,34.
43. Παρμ. 13,20.
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των ανθρώπων39, καί «"Ολα εγιναν μέσω αύτοΰ, καί χωρίς αυτόν δεν εγι- 
νε τίποτε άπ5 δσα εγιναν»40. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 102ος.
Γιά την άποφυγή τών άκαιρων συνομιλιών.

Είναι πολύ καλό καί πολύ ώφέλιμο τό νά άποφεύγει κανείς τις άκαι- 
ρες συναντήσεις καί συνομιλίες καί νά άπομακρύνεται άπό εκείνους πού 
έχουν φρόνημα κοσμικό, δταν δεν ύπάρχει μεγάλη άνάγκη. Γιατί άλλη 
είναι ή διάθεση έκείνων πού ζοϋν εξω άπό τον κόσμο, καί άλλη έκείνων 
πού ζοΰν μέσα στον κόσμο. "Οπως δηλαδή είναι άταίριαστη ή συνεύρε
ση τού βοδιού καί του βούβαλου, καί τού ήμίονου καί του άγριου όνου, 
ετσι καί ή συνάντηση τών μοναχών καί τών κοσμικών άνθρώπων. Ό  
μοναχός δεν εχει έξουσία του έαυτοϋ του· γιατί εχει γίνει δούλος εκείνου 
πού τον στρατολόγησε, άφοΰ έκλινε τον αυχένα του στή ζεύγλα έκείνου 
πού τον οδηγεί στο νά χαράζει, χωρίς καμμιά στροφή πρός τά πίσω, 
μέσα στις κοιλότητες της ταπεινοφροσύνης τά αύλάκια πού πληθαίνουν 
τον θειο σπόρο, τά όποια καταπλημμυρίζουν άπό τή βροχή του ούρανοΰ 
καί του Πνεύματος πού χαρίζει τή ζωή, με του οποίου τις σταγόνες 
εύφραίνεται ή ψυχή του άνθρώπου πού βλαστάνει τά θεία νοήματα. 
Γιατί εκείνος πού έπιθυμεΐ τήν ήσυχία καί θέλει νά συνομιλεί απερίσπα
στα μέ τον Θεό, δεν πρέπει καθόλου νά συναντάται καί νά συνομιλεί με 
όποιονδήποτε γενικά· γιατί τό μέτρο αύτό ανήκει στούς τέλειους, πού 
νέκρωσαν τον έαυτό τους σε σχέση μέ τον κόσμο, καί προσκολλήθηκαν 
στην άγάπη του Θεοΰ. ’Εάν χρειαστεί νά συναντηθεί καί νά συνομιλήσει 
με κάποιον, νά συναντάται καί νά συνομιλεί μέ πατέρες πνευματικούς 
καί συναγωνιστές, ή μέ άδελφούς πού έχουν άνάγκη άπό ώφέλεια. Γιατί 
μιά τέτοια συνομιλία καταλογίζεται ώς θεολογία, καί οπωσδήποτε ή θά 
ώφελήσει αυτός τον άλλο, ή θά ώφεληθεί ό ’ίδιος. Λέγει καί ή Γραφή* 
«Άν βρεις άνθρωπο συνετό, πήγαινε σ’ αύτόν άπό πολύ πρωί»41* καί* 
«Υπάρχει κάποιος σοφός; Προσκολλήσου σ’ αυτόν»42. Γιατί «Εκείνος 
πού συναναστρέφεται σοφούς, θά γίνει σοφός»43. ’Αντίθετα ή συνανα
στροφή μας μέ τούς ανθρώπους του κόσμου μάς είναι άσυμφορη* γιατί ό 
λόγος τους στρέφεται γύρω άπό τά πράγματα του κόσμου αύτοΰ. Καί 
ετσι άποχαυνώνεται ό νους, εγκαταλείπει τήν πνευματική έργασία καί 
παραλύουν οΐ δυνάμεις του πρός τον άγώνα της άσκήσεως. Στή συνέ
χεια άκολουθέί καί συνεστίαση, καί αυτή διαφορετική. Πατί ό καθένας 
παρουσιάζει τούς καρπούς άπό τή δική του γεωργία. Γι’ αύτό εχω πει,
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όείκννσιν. Αιά τοϋτο ειρηκα, ότι άμέτοχοςκαί άσύμφωνός έστιν ό βίος 
των άζύγων καί των κοσμικών.

:Ανάγκη ούν όιά την της ιρνχηςβλάβην, ραόίωςκόπτειν τάςαυ
τών συντυχίας. Και γάρ μετά την αυτών άναχώρησιν, άχθεται ό νοϋς 

5 όιά τε την τοϋ κανόνος αργίαν, και την της όιαίτης εναλλαγήν. Αιά 
τοϋτο οι άγωνισταί τάς ερήμους έόίωκον, ΐνα τούτων έκτος γενόμενοι, 
άνεμποόίστως τώ Θεω προσομιλήσωσιν. "Ωσττερ γάρ παρθένος φυ- 
λαττομένη τιοθεΐται παρά τών έξω, έπειόάν όέ προσέλθη, ού πάσιν 
άρέσκει, άλλάμάλλον υπό πολλών ψέγεται, οϋτω και ό μοναχός, δταν 

ίο γένηται άπολις και άδημοσίευτος, τιμιός έστιν καί Θεω καί άγγέλοις, 
μάλλον όέ καί άνθρώποις, έπειόάν όέ κατέλθη έκ τής υψηλής ττολιτεί- 
ας καί θεωρίας καί έμπλακη ταϊς τοϋ βίου ττραγματείαις καί συντνχί- 
αις, άδόκιμοςτώ Θεω, καί τοΐς άνθρώποις εύκαταφρόιητος γίνεται.
*Άμεινον ούν έστιν οσταυτομολήσαι τών κοσμικών καί φυλακισθηναι 

15 έν τώ κελλίω, καί σωθηναι ώς δορκάς έκ βρόχων καί ώσπερ δρνεον έκ 
παγίδος. Βρόχοι γάρ καί παγίδες είσί τοϊς έθέλουσιν σωθηναι α ί τών 
κοσμικών σνντυχίαι καί μακρολογίαι, άπασχολοϋσαι τον νοϋν άπό 
της τοϋ Θεοί7 δοξολογίας καί ευφροσύνης, καί ποιοϋσαι άδολεσχεϊν 
εις τάςέαντώνματαιολογίας, ώςφησιν ό Παροιμιαστής- «Απεπλάνη- 

20 σε όέ αύτόν πολλή ομιλία, λόγοιςδέ χειλέων έξώκειλεν αυτόν».
Ειμέντοι περί ώφελείας ψυχής πλησιάζουσιν ήμϊν, δ ί ολίγων λό

γων, άλατι θείω ήρτυμένων, ποιησώμεθα τήν ττρός αύτούς συντυχίαν, 
καί άπολύσωμεν. Πλέον γάρ οίκοόομηθήσονται έν τ$ πνευματική 
βραχύλογή ήπερ έν τη κοσμική μακρολογία. Ε ί δε λέγει τις, Αιά τί ό 

25 Παϋλος παρέτεινε τον λόγον μέχρι μεσονυκτίου; Πρώτον μέν διά το 
μέλλειν αυτόν όδεύειν έπειτα δε, ότι καί νεοκατήχητοι ήσαν. :Αρχή 
γάρ ήν τοϋ κηρύγματος. Πλήν ότι ό Παϋλος άνάστλεως ήν Πνεύματος 
θείου, καί το Πνεϋμα έλάλει δ ί αύτοϋ. Σημεϊον όέ τοΐς έχουσιν το 
άνωθεν Πνεύμα'πρώτον μέν πραϋς έστι καί ήσύχιοςκαί ταπεινόφρων 

30 καί άπεχόμενος άπό πάσης έπιθνμίαςματαίας τοϋ αίώνος τούτου καί 
εαυτόν ένδεέστερον ττοιεϊπάντων τών άνθρώπων. Καί ούδέ όταν θέλει 
ό πνευματοφόροςλαλεϊν, λαλεϊτο Πνεύμα, άλλά τότε λαλεζ όταν θέλει

44. Παρμ. 7,21.
45. Πράξ.20,7.
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ότι είναι άταίριαστη καί άσύμφωνη ή συμβίωση των μοναχών με τούς 
κοσμικούς.

Είναι άνάγκη λοιπόν έξαιτίας της βλάβης της ψυχής νά σταματάμε 
άμέσως τις συναντήσεις μέ αυτούς. Γιατί μετά την άναχώρηση αυτών, 
βαραίνει ό νους έξαιτίας της διακοπής του κανόνα καί τής άλλαγής τής 
διατροφής. Γι5 αυτό οί άγωνιοτές έπιδίωκαν νά καταφεύγουν στις ερή
μους, ώστε, βρισκόμενοι μακριά άπό όλα αυτά, νά συνομιλούν χωρίς έμ- 
πόδια με τον Θεό. Γιατί, όπως ή παρθένος πού προφυλάγεται ποθέιται 
άπό τούς έξω, όταν όμως συνευρεθεί μέ κάποιον, δέν είναι άρεστή σέ 
όλους, αλλά μάλλον ψέγεται άπό τούς πολλούς, έτσι καί ό μοναχός, όταν 
φτάσει νά μή έχει πατρίδα καί νά είναι άγνωστος, άπολαμβάνει τής 
τιμής του Θεού καί τών αγγέλων, άλλά καί των άνθρώπων άκόμα, όταν 
όμως κατεβεΐ άπό τήν ύψηλή πολιτεία καί θεωρία καί έμπλακεΐ μέσα 
στις ενασχολήσεις καί τις κοσμικές συναναστροφές, γίνεται άνάξιος τής 
τιμής τού Θεου καί ευκαταφρόνητος άπό τούς ανθρώπους. Είναι προτι
μότερο λοιπόν νά φύγομε μακριά άπό τά κοσμικά καί νά φυλακισθοΰμε 
μέσα στο κελλί, γιά νά σωθούμε όπως τό ζαρκάδι άπό τά δίχτυα καί 
όπως τό πουλί άπό τήν παγίδα. Γιατί δίχτυα καί παγίδες είναι γιά εκεί
νους πού θέλουν νά σωθούν οί συναντήσεις με τούς κοσμικούς καί οί 
μακρολογίες, πού άπομακρύνουν τό νοϋ άπό τη δοξολογία καί τήν ευ
φροσύνη τού Θεού, καί τον κάνουν νά άσχολεΐται με τις ματαιολογίες 
αυτών, όπως λέγει ό Παροιμιαστής· «Τον άποπλάνησε μέ τήν πολλή μα- 
ταιολογία της, καί με τούς λόγους τών χειλιών της τον έκανε νά παρα
στρατήσει άπό τον δρόμο τον σωστό»44.

Εκείνοι βέβαια πού μάς πλησιάζουν πρός ώφέλεια τής ψυχής τους, 
νά κάνομε τή συνομιλία μαζί τους με λίγα λόγια άρτημένα μέ τό θειο 
άλας, καί νά τούς άφήνομε νά φύγουν. Γιατί περισσότερο θά οίκοδομη- 
θούν με τή βραχυλογία πού γίνεται γιά πνευματικά πράγματα, παρά μέ 
τή μακρολογία πού γίνεται γιά κοσμικά πράγματα. Ά ν  όμως λέγει κά
ποιος, Γιατί ό Παύλος παρέτεινε τό λόγο του μέχρι τά μεσάνυχτα45; κατά 
πρώτον έπειδή έπρόκειτο νά αναχωρήσει τήν άλλη μέρα* έπειτα, επειδή 
ήταν καί νεοκατήχητοι. Γιατί ήταν άρχή τού κηρύγματος. Έκτος αυτού 
όμως, ό Παύλος ήταν γεμάτος άπό τό άγιο Πνεύμα, καί τό Πνεύμα 
μιλούσε μέσω αυτού. Καί άπόδειξη εκείνων πού έχουν τό ουράνιο Πνεύ
μα είναι- Πρώτον ότι είναι κανείς γεμάτος πραότητα καί ήρεμία καί 
ταπεινοφροσύνη, καί άπέχει άπό κάθε μάταια έπιθυμία τού κόσμου 
αυτού, καί θεωρεί τον έαυτό του ύποδεέστερο άπό όλους τούς ανθρώ
πους. Καί δέν όμιλεΐ τό Πνεύμα όταν θέλει αυτός πού φέρει αυτό, άλλά
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αυτόν ό Θεός λαλήσαι "Οταν ούν τινες παραβάλλουσιν ώφελείας 
χάρινκαί έχσυσι πίστιν θείου Πνεύματος, έν πρώτοιςγένηται έντενξις 
πρός τον Θεόν περί πάντων, και τότε τό θειον Πνεϋμα πληροί τον 
άνθρωπον, και πληρωθείς λαλεζ καθώς ό Κύριος βούλεται' βούλεται 

5 δε τοϋ σωθηναι πάντα άνθρωττον. Καλόν μέν τό όιά λόγων ώφελεϊν 
τούς ττυνθανομένους, κρεϊσσον όέ τό όι αρετής καί προσευχής συν- 
εργεϊν σντοϊς

Χρή ούν τούς θέλοντας κτήσασθσι τό πλήθος των αρετών, μήτε 
όόξηςέφίεσθαι, μήτεπολλοϊςσνντνγχάνειν, καθώς εϊρηται, μήτε ττρο- 

ιο όόοις σννεχέσι κεχρήσθαι ή λοιόορεϊν τινας, εί καί οίλοιόορούμενοι 
τής λοιδορίας είσίν άξιοι, μήτε πολλά όμιλεΐν, καν πάντα καλά λέγειν 
δύναιντο. 'Η γάρ πολυλογία ή άμετρος, διαφθείρουσα τον νοϋν, ον 
μόνον περί τήν πνευματικήν έργασίαν όργόν αυτόν άπεργάζεται, 
αλλά καί τφ τής ακηδίας αυτόν παραδίδωσι δαίμονι βΏσπερ ούν αι 

15 θύραι τοϋ βαλανείου συνεχώς άνοιγόμεναι, τήν ένδοθεν θέρμην θάτ- 
τον ώθοϋνται πρός τάς έξω, ουτω και ή ψυχή όταν πολλά θέλει διαλέ- 
γεσθαι καί πάντοτε καλά λέγει, τήν έαντήςμνήμην διά τής φωνητικής 
πύλης διαφθείρεται. Καλή ούν έστιν κατά πάντα ή σιωπή' θησαυροί 
γάρ βασιλικοί ττλησθήσονται χρυσίου, καί νόες τών αληθώς μοναχών 

20 πλούσιας πλησθήσονται γνώσεως Ε ί δε καί άναγκαΐόν έστιν τό διδά- 
σκειν, πρός έπανόρθωσιν ψυχής γινέσθω. Χρήζομεν ούν έν τή διδα
σκαλία άδιαφθορίαν, σεμνότητα, λόγον υγιή, άκατάγνωστον, ΐνα δ ί 
ήμών δοξασθή ό Θεός έν πάσιν. «Τά γάρ όττλα ήμών, ου σαρκικό, 
αλλά δυνατά τφ Θεφ πρός καθαίρεσιν οχυρωμάτων' λογισμούς κα- 

25 θαίροντες, καί παν ϋψωμα έπαιρόμενον κατά τής γνώσεως τοϋ Θεοϋ», 
δττως άθολώτω ψυχή καί πραεία καρδιά, ώς ευώδες θυμίαμα ή ευχή 
ήμών δεκτή γένηται τφ έτάζοντι καρδιάς καί νεφρονς Θεφ. Φησί δε 
καί ό Κύριος τοΐς έαυτοϋμαθητσΖς «Ύμεΐς ούκ έστέ έκ τοϋ κόσμου 
τούτου, αλλ3 έγώ έξελεξάμην υμάς έκ τοϋ κόσμου». «Ούκ έτι πολλά 

30 λαλήσωμεΡ υμών». Λ ύτφ ή δόξα εις τους αιώνας. ’Αμήν.

46. Α' Τιμ.2,4.
47. Β' Κορ. 10,4.
48. Ψαλμ.7,10.
49. Ίω. 15,19.
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τότε όμιλεΐ, όταν θέλει ό Θεός νά μιλήσει αυτός. "Οταν λοιπόν κάποιοι 
ουναντώνται μέ σκοπό την ώφέλειά τους και έχουν πίστη διαποτισμένη 
άπό τό άγιο Πνεύμα, άφοΰ προηγουμένως γίνει προσευχή πρός τον Θεό 
γιά όλους, τότε τό άγιο Πνεύμα γεμίζει μέ τό φωτισμό του τον άνθρωπο, 
και άφοΰ γεμίσει μέ αυτόν, όμιλεΐ τότε ετσι όπως ό Κύριος θέλει* καί 
θέλει φυσικά νά σωθεί ό κάθε άνθρωπος46. Είναι καλό βέβαια τό νά 
ώφελοΰμε μέ τούς λόγους του εκείνους πού μάς έρωτοΰν γιά νά μάθουν, 
προτιμότερο όμως είναι τό νά βοηθάμε αυτούς μέ την άρετή καί την προ
σευχή μας.

Πρέπει επομένους εκείνοι πού θέλουν νά άποκτήσουν τό πλήθος των 
άρετών, ούτε δόξα νά έπιθυμοΰν, ούτε νά συναντώνται μέ πολλούς, όπως 
εχει λεχθεί, ούτε σέ συνεχείς έξόδους νά καταφεύγουν ή νά κατηγορούν 
κάποιους, έστω καί άν οι κατηγορούμενοι είναι άξιοι της κατηγορίας, 
ούτε νά λένε πολλά, κι άν άκόμα μπορούσαν όλα αυτά πού λένε νά είναι 
καλά. Γιατί ή άμετρη πολυλογία, διαφθείρσντας τό νού, όχι μόνο κάνει 
αυτόν οκνηρό πρός τήν πνευματική έργασία, άλλά καί τον παραδίδει 
στον δαίμονα της άκηδίας. "Οπως δηλαδή οι πόρτες τοΰ λουτρού, όταν 
άνοίχουν συνέχεια, άφήνουν τή θερμότητα πού υπάρχει μέσα νά βγει 
γρηγορότερα πρός τά έξω, ετσι καί ή ψυχή, όταν θέλει νά συνομιλεί 
πολύ καί νά λέγει πάντοτε καλά, καταστρέφει τή μνήμη της μέσω της 
φωνητικής πύλης. Είναι έπομένως καλή ώς πρός όλα ή σιωπή* γιατί τά 
βασιλικά θησαυροφυλάκια θά γεμίσουν μέ χρυσάφι, καί ό νούς των άλη- 
θινών μοναχών θά γεμίσει άπό πλούσια γνώση. ’Εάν όμως είναι άνα- 
γκαΐο τό νά διδάσκει κανείς, αυτό νά γίνεται πρός διόρθωση της ψυχής. 
Χρειαζόμαστε έπομένως κατά τή διδασκαλία άδιαφθορία, σεμνότητα, 
λόγο υγιή, άμεμπτο, γιά νά δοξασθέΐ ό Θεός μέ μέσο έμάς ώς πρός όλα. 
Γιατί λέγει* «Τά όπλα μας δεν είναι σαρκικά, άλλά είναι έφοδιασμένα μέ 
θεία δύναμη γιά νά γκρεμίζουν δαιμονικά οχυρώματα* γιατί γκρεμίζομε 
έχθρικούς συλλογισμούς, καί κάθε τι πού ύψώνεται μέ ύπερηφάνεια 
εναντίον της γνώσεως τού Θεού»47, ώστε μέ άθόλωτη ψυχή καί καρδιά 
γεμάτη άπό πραότητα, νά γίνει ή προσευχή μας σάν ευωδιαστό θυμίαμα 
δεκτή άπό τον Θεό μας, ό όποιος γνωρίζει καί έξετάζει τις μέσα στά βά
θη της καρδιάς μας σκέψεις48. Λέγει έπίσης καί ό Κύριος στους μαθητές 
του* «Σείς δεν είστε άπό τον κόσμο αυτόν, άλλά έγώ σάς διάλεξα μέσα 
άπό τον κόσμο»49. -  «Δεν θά πώ πιά πολλά μαζί σας»50. Σ’ αυτόν πρέπει ή 
δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

50. Ίω. 14,30.



λ ο γ ο ς ρ γ :
Περί ησυχίας.

Ησυχία ώφελεΐ, τών κακών αργήσασα, έάν δέ καί τάς τέσσαρας 
άρετάς έν προσευχή προσλάδηται βοήθημα, τοϋΐ έστι τήν μακροθυ- 

5 μίαν και την ταπεινοφροσύνην, αγρυπνίαν τε και έγκράτειαν, ούόέν 
αυτή συντομώτερον πρός άπάθειαν. Καλή ούν ή εύκαιρος σιωττή, 
ούόέν έτερον ούσα, ή μήτηρ εννοιών σοφωτάτων έπειόή και τό άγα- 
θόνΠνεϋμα έκφεύγει τήν πολυλογίαν, ώς ταραχής πάσης καί φαντα
σίας έκτος ον. Ή ούν ήσυχία ώς καλή ούσα μήτηρ πασών τών αρετών 

ίο τυγχάνει. 3Απογεννά γάρ αύτάς όιά τής πρός Θεόν άδιαλείπτον καί 
άπερισπάστου ήσυχίας. Ό  φιλήσυχος μοναχός άγαπάται ύπό τοϋ 
Θεοϋ, έπειόή καί αύτός αγαπών τον Θεόν αύτω μόνω θέλει προσο- 
μιλεϊν διά τής καθαράς προσευχής, καί έπί γής όιάγων τα ούράνια 
φαντάζεται. "Ολος γάρ ό νοϋς αύτοϋμεριμνά τό πώς αρέσει τώ Θεώ, 

15 καί γενέσθαι ναός τοϋ άγιου αύτοϋ Πνεύματος Ό  τοιοϋτος άεί ύπο- 
κλίνει τον αυχένα αύτοϋ τώ έλαφρώ και χρησνώ ζυγω τοϋΧριστοϋ καί 
πάντα τά δρώμενα παρορών, τών άοράτων έφίεται, μάλλον όέ αύτόν 
τον αόρατον ώς ορών καρτερεί Ο ί τοωϋτοι τοϊς άγγέλοις τώ βίω συν- 
αμιλλωνταί' πάντοτε τάς έρημους διώκοντες, ϊνα, έν πολλή ήσυχία καί 

20 όμερψνίρ. τώ Θεω προσομιλοϋντες, τον εαυτών νοϋν έσοπρον άκηλί- 
όωτον όπεργάσωνται, κατά τονμέγαν Ήλίαν καί τον πρόδρομον καί 
βαπτιστήν τοϋ Κυρίου3Ιωάννη ν.

Μακάριοι ο ί τοιοϋτοι καί έπί γής καί έν ούρανοϊς, οϊτινες τά 
πάντα ήγοϋνται σκύβαλα, ϊνα Χρίστον κερόήσωσι, καί εύρεθώσιν έν 

25 τώ πρς&ψ καί ήσνχίω πνεύματι βαόίζοντες, καί μάλιστα εις οϋς έφθά- 
σαμεν καιρούς καθώς ό προφήτης 3Αμώς τά περί τον ένεστώτος και
ρού ή μάς παιδεύων φησίν «Εν τώ καιρω έκείνω ό ουνιών σιωπήσε- 
ται, ότι καιρός πονηρός έστι». Καί ό 3Ησαΐας «Μισών πονηριάν καί 
τάςχεϊρας αποσειόμενος άπό δώρων, καμμύων οφθαλμούς, ϊνα μη ιδη 

30 άδικίαν, ούτος οίκήσει έν στνηλαίω, άρτος αύτφ δοθήσεται, καί τό 
ύδωρ αύτοϋ πιστάν». Καί έκ ττροσώττον Κυρίου φησίν· «3Επί τίνα έπι- 
βλέψω, άλλ’ ή έπί τον ταπεινόν καί ήσνχον καί τρέμοντάμον τους λό
γους». Καί ό \Ιερεμίας- «Τις δώσει μοι», λέγων, «έν τή έρήμω σταθμόν 
έσχατον καί καταλείψω τον λαόν τοϋτον;». Καί πάλιν «Ούκ έκάθισα
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ΛΟΓΟΣ 103ος.
Γιά την ήσυχία.

Ή  ή ατυχία ωφελεί όταν άπέχει άπό τά κακά, έάν όμως προσλάβει 
κατά την προσευχή ώς βοηθούς καί τις τέσσερις άρετές, δηλαδή τή 
μακροθυμία καί τήν ταπεινοφροσύνη, την άγρυπνία καί τήν εγκράτεια, 
δεν υπάρχει τίποτε συντομότερο άπό αυτήν πού νά οδηγεί στην άπά- 
θεια. Είναι καλή λοιπόν ή στον κατάλληλο καιρό σιωπή, ή όποία δεν 
είναι τίποτε άλλο, παρά μητέρα σοφώτατων εννοιών* επειδή καί τό άγα- 
θό Πνεύμα άποφεύγει τήν πολυλογία, ώς ευρισκόμενο έξω άπό κάθε τα
ραχή καί φαντασία. Ή  ήσυχία λοιπόόν, σάν καλή πού είναι, είναι μητέ
ρα όλων των άρετών. Γιατί γεννάει αύτές με τήν πρός τον Θεό άδιάκοπη 
καί απερίσπαστη ήσυχία. Ό  μοναχός πού άγαπα τήν ήσυχία άγαπαται 
άπό τον Θεό, έπειδή καί αύτός, άγαπώντας τον Θεό, θέλει μόνο μέ αυτόν 
νά συνομιλεί μέσω τής καθαρής προσευχής, καί ενώ ζεΐ στη γή, φαντάζε
ται τά ουράνια. Γιατί όλος ό νους φροντίζει τό πώς νά άρέσει στον Θεό 
καί νά γίνει ναός του άγιου Πνεύματός του. Ό  μοναχός αύτός κλίνει πά
ντοτε τον αυχένα του κάτω άπό τον ελαφρό καί καλό ζυγό του Χριστοί) 
καί, παραβλέπσντας όλα τά όρατά, ποθεί τά άόρατα, ή καλύτερα τά υπο
μένει όλα ποθώντας τον άόρατο σάν νά τον βλέπει. Οί μοναχοί αύτοί 
συναγωνίζονται μέ τή ζωή τους τούς άγγέλους, έπιδιώκσντας πάντοτε 
τις έρημους, ώστε, συνομιλώντας μέσα στην ήσυχία καί άμεριμνησία μέ 
τον Θεό, νά καταστήσουν τό νοΰ τους άκηλίδωτο καθρέφτη, παρόμοια 
μέ τον μέγα Ήλία καί τον Πρόδρομο καί Βαπτιστή του Κυρίου Ιωάννη.

Οί μοναχοί αύτοί είναι μακάριοι ζώντας επάνω στή γή καί στούς 
ούρανους, οι όποιοι θεωρουν τά πάντα σκουπίδια, μέ σκοπό νά κερδή- 
σουν τον Χριστό καί νά βρεθούν νά βαδίζουν μαζί μέ τό Πνεύμα πού 
άγαπα τήν πραότητα καί τήν ήσυχία, καί μάλιστα στούς σημερινούς και
ρούς, όπως λέγει ό προφήτης ’Αμώς, διδάσκσντάς μας όλα αυτά πού μας 
συμβαίνουν στον παρόντα καιρό· «Κατά τον καιρό εκείνο ό συνετός θά 
σιωπά, γιατί είναι καιρός κυριαρχίας τών κακών»51. Καί ό Ήσαΐας* «Ε
κείνος πού μισεί τήν κακία καί άπομακρύνει τά χέρια του άπό τις δωρο
δοκίες, πού κλείνει τά μάτια του γιά νά μή δει τήν άδικία, αύτός θά κα
τοικήσει μέσα σέ σπήλαιο, πού θά τού δίνεται ψωμί καί τό νερό δέν θά 
τού λείψει ποτέ»52. Καί ώς έκπρόσωπος τού Κυρίου λέγει* «Σέ ποιόν νά 
ρίξω τό βλέμμα μου, παρά στον ταπεινό καί ήσυχο καί πού τρέμει τούς 
λόγους μου;»53. Καί ό Ιερεμίας λέγει* «Ποιος θά μού δώσει τό πιο άπομα- 
κρυσμένο μέρος τής ερήμου καί νά φύγω μακρυά άπό αυτόν τον λαό;»54.



μετά συμπαιζόντων αυτών, άλλ3 εύλαδούμην άπό προσώπου χειρός 
σου. Κατά μόνας έκαθήμην, ότι πικρίας ένεττλήσθην». Και ό Αανΐό' 
«Εμάκρννα φνγαόεύων, και ηύλίσθην έντη έρήμω». Καί, «Εθέμην τό 
ένδυμά μου, σάκκον». «Εθέμην τφ στόματίμου φυλακήν έν τφ σν- 

5 στη ναι τον άμαρτωλόν εναντίον μου έκωφώθην καί έταπεινώθην καί 
έσίγησα εξ αγαθών». Καί πάλιν «Εκωφώθην καί ούκ ήνοιγα τό στό
μα μου, ότι συ έποίησας». Καί, «Κύριος κατοικίζει μονοτρόπους έν 
οϊκω». «Ά νήρ γάρ φρόνιμος ή συ χίαν άγει». Κ αί «νΑ νθρωπος σοφός 
σιγήσει έως καιροϋ». Κ αί «Γινώσκων άμα καί σιωπών», κατά τήν 

ίο Γραφήν. Καί ό Εκκλησιαστής «Εάν πνεϋμα τοϋ έξονσιάζοντος άνα- 
δη επί σέ, τόπον σου μή άφης». Καί ό Ιωάννης «έν ταϊς έρήμοις όιετρι- 
ψε μέχρις ή μέρας άναόείξεως αύτοϋ πρός τον Ισραήλ». 'Ο όέ Κύριος, 
εις πάντα τύπος ήμϊν γενόμενος, ήν ύποχωρών έν ταϊς έρήμοις καί 
προσευχόμενος καί τοϊςμαθηταϊς αύτοϋ έλεγε' «Αεϋτε ύμεϊς εις έρη- 

15μον τόπον, καί άναπαύεσθε ολίγον». Αύτφ ή όόξα εις τούς αιώνας. 
’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΑ\
Περί άγρυπνίας.

’Αγρυπνία μέγα όπλον καί καλόν ήμϊν παρά Θεοί1 όεόώρηται 
20 κατά τοϋ διαβόλου καί των στρατενομένων αύτφ σκοτεινών κατά της 

πονηριάς πνευμάτων. Αϋτη όέ φαιδρύνεται καί υποστηρίζειαι διά 
της όλιγοδεείας, καί νηφαλέω φρονήματι τφ Θεφ προσομιλεϊ "Η γάρ 
χορτασία καί ό  κόρος τηςγαστρός άντίκειται αύτφ. Ούμόνον δέ, αλλά 
καί δειλόν καί άδρανη τον νοϋν απεργάζεται, καί εύχερώς ήττώμενον 

25 έν ταϊς προσδολαϊς των ακαθάρτων παθών. Εύξώμεθα ονν, ΐνα μή 
γένηται ή φυγή υμών χειμώνοςή Σαδδάτω», τοντέστιν έν τοϊς πάθεσι 
καί τή άναπαύσει όντας. Ε ί στρατιώται Χριστού έσμεν, τήν οδόν της 
άπαθείαςκαί τοϋκόττου θέλομεν όδεύειν καί άνδρείως ίστασθαι κατά 
τον άντυτάλον ημών. Εάν γάρ έν τη άγρυπνά  ̂νηφόντως γρηγορώ- 

30 μεν, δννησόμεθα χαλεπωτέρως τρώσαι αυτόν. Α ίγάρ κατά Θεόν άρε- 
ταί, τοντέστιν αγρυπνία καί ευχή καί 'ψαλμωδία καί ταπεινοφροσύνη 
καί ευχαριστία, τόξα καί παγίς καί μάστιγες γίνονται τφ έχθρφ. Μό-
55. Ίερ. 15,17. 56. Ψαλμ. 54,8. 57. Ψαλμ. 68,12. 58. Ψαλμ. 38,1.
59. Ψαλμ. 38,10. 60. Ψαλμ. 67,7. 61. Παρμ. 11,12. 62. Σ. Σειρ. 20,7.
63. "Οπ.π.32,8. 64. Έκκλ. 10,4. 65. Λουκ.1,80. 66. Μάρκ.6,31. 67. Ματθ. 24,20.
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Καί πάλι* «Δεν κάθισα μαζί τους όταν αυτοί διασκέδαζαν, άλλα σέ σεβό
μουν καί φοβόμουν τό τιμωρό χέρι σου. Καθόμουν μόνος μου, γιατί ή 
ψυχή μου ήταν γεμάτη πικρία»55. Καί ό Δαβίδ· «Θά έφευγα μακριά, καί 
θά κατοικούσα σέ έρημο τόπο»56- καί- «Φόρεσα ώς ένδυμά μου τρίχινο 
σάκκο»57. -  «’Έβαζα στο στόμα μου χαλινάρι όταν συναντούσα άμαρτω- 
λό, έκανα τον κουφό καί ταπεινώθηκα καί έφτασα νά τηρώ σιωπή 
άκόμα καί γιά καλά πράγματα»58. Καί πάλι* «Έγινα κουφός καί δέν 
άνοιγα το στόμα μου, γιατί συ επετρεψες να γίνουν ολα αυτα» · και*« Ο 
Κύριος φροντίζει γιά την κατοικία εκείνων πού ζούν μόνοι τους»60. -  «Ό 
συνετός άνθρωπος ζεΐ μέ ήσυχο τρόπο»61, καί- «Ό συνετός άνθρωπος θά 
σιωπήσει μέχρι τον κατάλληλο καιρό»62- καί σύμφωνα μέ τή Γραφή, «Νά 
γνωρίζεις καί συγχρόνως νά σιωπάς»63. Καί ό Εκκλησιαστής- «Έάν ή 
οργή τού άρχοντα έκσπάσει εναντίον σου, μή εγκαταλείψεις τον τόπο 
σου»64. Καί ό Ιωάννης «Έζησε στις έρημους μέχρι τήν ή μέρα της έμφα- 
νίσεώς του στον Ίσραηλιτικό λαό»65. Ό  Κύριος πάλι, θέλοντας νά γίνει 
σέ όλα ύπόδειγμα σέ μάς, μετέβαινε στις έρημους καί προσευχόταν καί 
έλεγε στούς μαθητές του- «Ελάτε σέ έρημικό μέρος καί άναπαυθεΐτε 
λίγο»66. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 104ος.
Γιά τήν άγρυπνία.

Ή  άγρυπνία μάς δωρήθηκε άπό τον Θεό ώς μεγάλο καί καλό όπλο 
έναντίσν του διαβόλου καί τών στρατευμένων μαζί μέ αύτόν σκοτεινών 
πνευμάτων της πονηριάς. Λύτη λαμπρύνεται καί ύποστηρίζεται άπό τήν 
ολιγάρκεια, καί συνομιλεί μέ τον Θεό μέ φρόνημα γεμάτο νηφαλιότητα. 
Γιατί ό χορτασμός καί ό κορεσμός της κοιλιάς είναι πράγματα άντίθετα 
σ' αυτό. Καί όχι μόνο αύτό, άλλά καί κάνει δειλό καί νωθρό τό νού, νικώ- 
μενο έτσι εύκολα κατά τις προσβολές τών άκάθαρτων παθών. Ά ς  προσ
ευχηθούμε λοιπόν, «νά μή συμβεΐ ή φυγή σας κατά τή διάρκεια του χει
μώνα ή κατά τό Σάββατο»67, δηλαδή όταν θά βρίσκεστε μέσα σέ κακοπα
θήματα ή σέ άνάπαυση. Έάν είμαστε στρατιώτες τού Χριστού, πρέπει νά 
θέλομε νά βαδίζομε τήν οδό της άπάθειας καί τού κόπου καί νά στεκό
μαστε μέ ανδρεία απέναντι στον άντίπαλό μας. Έάν λοιπόν κατά τήν ά
γρυπνία έπαγρυπνούμε μ’ όλη μας τήν προσοχή, θά μπορέσομε νά προ- 
ξενήσομε φοβερότερα πλήγματα ο" αύτόν. Γιατί οί κατά Θεόν άρετές, 
δηλαδή η άγρυπνία καί ή προσευχή καί ή ψαλμωδία καί ή ταπεινοφρο
σύνη καί ή ευχαριστία, γίνονται τόξα καί παγίδα καί μαστίγια γιά τον



νονμή έπαρθώμεν εν τή προσευχή ημών έκχέοντες δάκρυα. Ον γάρ εξ 
ημών τά δάκρυα, άλλ’ έκ τηςέπιχορηγούιτηςχάριτος Καλον συν έστιν 
έπιμελεΐσθαι σπονδαίως τοϋ ζεύγους τής νήψεως καί της όλιγοσιτίας 
τής σννεπισχυούσης τή άγρυπνίρ, μάλιστα ήμεϊς οι εις αυτό τοϋτο 

5 στραχενόμενοι, ΐνα τω στρατολογήσαντι άρέσωμεν. Πολλαχως γάρ ό  
Κύριος περί αυτής έντέλλεται ήμϊν. Γρηγορεΐτε καί προσεύχεσθε, 
ώστε διαφνγεϊν υμάς τάςμηχανάς τοϋ Έχθροϋ. Μετά νήψεως συν καί 
προθυμίας ταύτην έκτελέσωμεν έν κατανύξει, ϊναμή άγρενθώμεν έν 
τινι υπό τοϋ δυσμενούς καί φθονερού διαβόλου. 'Ο γάρ όντως στρα- 

ιο τιώτης περιφράττει εαυτόν τή πανοπλία τής πνευματικής παντευχίας 
Καί ήμεϊς ούν ένδυσώμεθα θώρακα τήν πίστιν τοϋ Χριστού καί περι
κεφαλαίαν τον σταυρόν αύτοϋ, άσπίδα τε καί δόρυ τήν εις αυτόν αγά
πην, καί τήν μάχαιραν τοϋ Πνεύματος, ό  έστι τά λόγια αύτοϋ, καί 
στώμεν κατά τοϋ άντιπάλου ώς γενναίοι στρατιωται, δ ί αγρυπνιών 

15 και νηστειών καί προσευχών καθώς καί έν ταΐς Παροιμίαις γέγρα- 
πται- «Μή δώς ϋπνον σοϊς όφθαλμοΐς, μηδ3 έπινυστάξης σοϊς βλεφά- 
ροις ΐνα σώζη ώσπερ δορκάς έκ βρόχων, καί ώσπερ δρνεον έκ παγί- 
δος». Καί ό Ααυΐδ δέφησιν· «Εί δώσω ϋπνον τοϊς όφθαλμοΐς μου καί 
τοϊς βλεφάροις μου νυσταγμόν, έως οϋ ενρω τόπον τω Κυρίψ». Καί 

20 πάλιν «Ήγρύπνησα, καί έγενόμην ώς στρουθίον μονάζων έπί δώ
ματος». -  «Εγγύςγάρ Κύριος τοϊς συντετριμμένοις τή καρδία, καί 
τους ταπεινούς τω ττνεύματι σώσει». Καί αύθις «Μεσονύκτιον έξηγει- 
ρόμην τοϋ έξομολογεϊσθαίσοι έπί τά κρίματα τής δικαιοσύνης σου». 
Καίπάλιν «'Ο Θεός, ό Θεός μου, πρός σε όρθρίζω, έδίψησέ σε ή ψυχή 

25μου»' καί, «Προέφθαοα έν άωρία καί έκέκραξα»- καί, «Προέφθασαν 
οι οφθαλμοίμου πρός όρθρον τοϋ μελετάν τά λόγιά σου». Καί τοϊς 
μετόχοις αύτοϋ έλεγεν «Έν ταΐς νυξίν έπάρατε τάς χεϊρας υμών εις τά 
άγια, καί ευλογείτε τον Κύριον». Καί ό :Απόστολος' «Τή προσευχή 
προσκαρτερεϊτε, γρηγοροϋντες έν αύτη έν εύχαριστία». Καί πάλιν 

30 «Προσευχόμενοι έν παντί καιρφ έν ττνεύματι, καί εις αυτό τοϋτο ά- 
γρυπνοϋντες έν πάσα προσκαρτερησει καί δεήσει». Καί περί έαυτοϋ' 
«Έν κόποις έν άγρυπνίαις έν νηστείαις». Καί έπάγεί' «Περί δε των 
χρόνων καί των καιρών, άδελφοζ ου χρείαν έχετε ύμϊνγράφειν. Λ ύτοί
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εχθρό. Μόνον να μή κυριευθούμε άπο έπαρση κατά την προσευχή μας 
χύνοντας δάκρυα. Γιατί τά δάκρυα δεν προέρχονται άπο έμάς, άλλα άπο 
τη χάρη πού παρέχει αύτά. Είναι καλό λοιπόν νά φροντίζομε μέ μεγάλη 
προθυμία τό ζεύγος τής νήψεως καί τής όλιγοσιτίας πού συμβοηθούν 
την άγρυπνία, μάλιστα έμεϊς πού έχομε στρατευθεΐ γι’ αυτό τό σκοπό, 
γιά νά άρέσομε σε έκείνσν πού μας στρατολόγησε. Γιατί μέ πολλούς τρό
πους ό Κύριος μας παραγγέλλει αύτήν. Νά εισαστε έπάγρυπνοι καί νά 
προσεύχεσθε, ώστε νά άποφύγετε τις μηχανορραφίες του Έχθρσϋ. "Ας 
έκτελοϋμε λοιπόν αυτήν μέ πολλή προσοχή καί προθυμία καί κατάνυξη, 
γιά νά μή συλληφθοΰμε άφρσύρητοι σέ κάτι άπο τον γεμάτο εχθρότητα 
καί φθόνο διάβολο. Γιατί ό πραγματικός στρατιώτης περιφράσσει τον 
έαυτό του μέ δλα τά δπλα τής πνευματικής πανοπλίας. Καί εμείς λοιπόν 
άς φορέσομε ώς θώρακα την πίστη του Χρίστου, ώς περικεφαλαία τον 
σταυρό του, ώς άσπίδα καί δόρυ τήν άγάπη πρός αυτόν, καί τή μάχαιρα 
τού Πνεύματος, πού είναι τά λόγια αυτού, καί άς σταθούμε άπέναντι 
στον άντιπάλο ώς γενναίοι στρατιώτες μέ άγρυπνίες καί νηστείες καί 
προσευχές, δπως έχει γραφεί καί στις Παροιμίες* «Μή παραδώσεις τά 
μάτια σου στον ύπνο, ούτε νά νυστάξουν τά βλέφαρά σου, γιά νά γλυτώ
νεις δπως τό ζαρκάδι άπο τά δίχτυα καί όπως τό πουλί άπο τήν παγί
δα»68. Καί ό Δαβίδ λέγει* «Δέν θά παραδώσω τά μάτια μου στον ύπνο 
καί τά βλέφαρά μου στο νυσταγμό, μέχρι πού νά βρώ τόπο γιά τον Κύ
ριο»69. Καί πάλι* «Ξαγρύπνησα καί έγινα σάν τό σπουργίτι πού μένει 
μόνο ψηλά στή στέγη»70. Γιατί «Ό Κύριος είναι κοντά σέ εκείνους πού 
έχουν συντριμμένη τήν καρδιά, καί θά σώσα εκείνους πού έχουν ταπεινό 
τό φρόνημά τους»71. Καί πάλι* «Μέσα στά μεσάνυχτα σηκωνόμουν γιά 
νά σε δοξολογήσω καί νά σέ ευχαριστήσω γιά τά δίκαια παραγγέλματά 
σου»72. Καί πάλι* «Θεέ μου, πού είσαι ό μόνος Θεός μου, μέσα στά βαθειά 
χαράματα προσεύχομαι σέ σένα, γιατί σέ δίψασε ή ψυχή μου»73* καί* 
«Πρόλαβα καί πολύ πρόωρα φώναξα δυνατά πρός έσένα»74* καί* «Πρό
λαβαν τά μάτια μου γιά νά μελετήσουν τά λόγια σου μέσα στο βαθύ 
άκόμα πρωινό σκοτάδι»75. Καί στούς συντρόφους του έλεγε* «Κατά τή 
διάρκεια των νυχτών ύψώστε τά χέρια σας πρός τά άγια τού ναού καί 
ύμνεΐτε τον Κύριο»76. Καί ό ’Απόστολος* «Νά έπιμένετε σταθερά στήν 
προσευχή καί νά έπαγρυπνεΐτε κατ’ αύτήν μέ ευχαριστία»77. Καί πάλι* 
«Νά προσεύχεσθε πάντοτε μέ περιεχόμενο πνευματικό στήν προσευχή 
σας, καί πρός τό σκοπό αυτό νά άγρυπνεΐτε μέ δλη σας τήν υπομονή καί 
μέ συνεχώς δεήσεις»78. Καί για τον έαυτό του* «Μέ κόπους, μέ άγρυπνίες, 
μέ νηστείες»79. Καί προσθέτει* «Ώς πρός τούς χρόνους καί τούς καιρούς,



γάρ ακριβώς οϊόατε ότι ή ήμερα Κυρίου ώς κλέπτης έν νυκτί οϋτως 
έρχεται. 'Όταν όε λέγωσιν, Ειρήνη καί άσφάλεια, τότε αιφνίδιος αύ- 
τοϊς όλεθρος έφίσταται, ώσττερ ή ώόίν τη ένγαστρί έχούση, καί ού μή 
έκφνγωσι». Καί αύθις' «’Άρα ούν μή καθενόωμεν ώς λοιποί, αλλά 

5 γρηγορώμεν καί νήφωμεν». Καί ό Κύριος- «Γρηγορεϊτε ούν, ότι ούκ 
οϊόατε ποία ώρα ό Κύριος υμών έρχεται. Εκείνο όε γινώσκετε, ότι εϊ 
ηδει ό οικοδεσπότηςποία φυλακή ό κλέπτης έρχεται, έγρηγόρησεν αν, 
καί ούκ εϊασε διορυγήναι τήν οικίαν αύτοϋ». Καί πόλιν' «Γρηγορεϊτε, 
καί ττροσεύχεσθε, ϊναμή είσέλθητε εις πειρασμόν». Καί πόλιν «Μακά- 

ιο ριοςό όοϋλος έκεϊνος, όν έλθών ό Κύριος αύτοϋ εύρήσει οντω ποιοϋν- 
τα. Γρηγορεϊτε ούν, ότι ούκ οϊόατε τήν ήμέραν οϋτε την ώραν». Α ύτώ 
ή όόξα εις τούς αιώνας Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΕ'.
Περί ψαλμφδίας.

15 Ή ψαλμωδία έργον έστί τών άσωμάτων δυνάμεων τών λειτονρ- 
γούντων καί παρισταμένων άόιαλείπτως τώ Θεώ, κατά τό είρημένον, 
«Αινείτε τον Κύριον έκ τών ούρανών, πάντες ο ί άγγελοι αύτοϋ καί 
πάσαι αί δυνάμεις αύτοϋ». Καί πόλιν' «Ευλογείτε τον Κύριον πάντες 
ο ί άγγελοι αύτοϋ, δυνατοί ίσχύϊ, ποιοϋντες τον λόγον αύτοϋ' εύλο- 

20 γεϊτε τον Κύριον πάσαι αί δυνάμεις αύτοϋ, λειτουργοί αύτοϋ, ποιοϋν
τες τό θέλημα αύτοϋ». Αρμόζει δε καί ττάσιν άνθρώποις «Πάσα γάρ 
ττνοή αίνεσάτω τον Κύριον», κατεξαίρετον όέ τοϊςμοναχοϊς, τοϊς τον 
άγγελικόν έπανηρημένοις βίον «Μακάριος γάρ, όςμελετήσει έν νόμω 
Κυρίου ημέρας καί νυκτός», καί, «Οί φοβούμενοι τον Κύριον, αίνέσα- 

25 τε αύτόν* άπαν τό σττέρμα Ιακώβ δοξάσατε αύτόν». \Ή ψαλμωδία τοί- 
νυν θυσία έστίν ένδελεχισμοϋ καί αίνέσεως, κατά τό, «Θυσία αίνέσεως 
δοξάσει με», καί, «Θϋσον τώ Θεώ θυσίαν αίνέσεως». Χρεωστεϊ ονν ό 
μοναχός ενδελεχώς καί άδειαλείπτως ίερονργεϊν τώ Θεώ τάς νενομι- 
σμένας αύτοϋ δοξολογίας' «Ευλογήσω γάρ τον Κύριον έν παντί και- 

30 ρφ> διά τταντός ή αϊνεσις αύτοϋ έν τώ στόματίμου». Ακούσωμεν τοϋ 
Ααυΐδ παρακελευομένου ήμϊν' «Ψάλατε τώ Θεώ ημών, ψάλατε τώ

80. Α' Θεσσ. 5,1-3. 81. Α' Θεσσ.5,6. 82. Μαχθ. 24,42-44. 83. Μαχθ. 26,41.
84. Μαχθ. 24,46-47. 85. Ψαλμ. 148,1-2. 86. Ψαλμ. 102,20-21.
87. Ψαλμ. 150,6. 88. Ψαλμ. 1,1-2. 89. Ψαλμ. 21,24.
90. Ψαλμ. 49,23. 91. Ψαλμ. 49,14. 92. Ψαλμ. 33,1.
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αδελφοί, δεν έχετε ανάγκη νά σάς γράψω. Πατί σείς οι ίδιοι γνωρίζετε 
πολύ καλά, δτι ή ήμερα Κυρίου έρχεται, όπως ό κλέφτης μέσα στη νύχτα, 
έτσι καί αύτή. "Οταν λένε, ’Έχομε ειρήνη καί άσφάλεια, τότε τούς βρί
σκει αιφνίδια καταστροφή, όπως ό κοιλόπονος στήν έγκυο γυναίκα, καί 
δεν θά μπορέσουν νά ξεφύγουν»80. Καί πάλι* «” Ας μή κοιμώμαστέ, λοι
πόν όπως οι ύπόλοιποι, άλλά άς είμαστε έπάγρυπνοι καί νηφάλιοι»81. 
Καί ό Κύριος· «Γρηγορείτε λοιπόν, γιατί δέν γνωρίζετε ποιά ώρα έρχε
ται ό Κύριός σας. Νά ξέρετε όμως αυτό, ότι, εάν γνώριζε ό οικοδεσπότης 
ποιά ώρα τής νύχτας έρχεται ό κλέφτης, θά έπαγρυπνοϋσε, καί δέν θά 
άφηνε νά διαρρήξουν τό σπίτι του»82. Καί πάλι* «Νά έπαγρυπνεΐτε καί 
νά προσεύχεσθε, γιά νά μή πέσετε σε πειρασμό»83. Καί πάλι· «Είναι μα
κάριος ό δαυλός εκείνος τον όποιο, όταν θά έρθει ό Κύριός του, θά τον 
βρει νά ενεργεί έτσι. Νά έπαγρυπνεΐτε λοιπόν, γιατί δέν γνωρίζετε τήν 
ή μέρα ούτε τήν ώρα»84. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 105ος.
Γιά τήν ψαλμωδία.

Ή  ψαλμωδία είναι έργο τών άσωμάτων δυνάμεων πού ύπηρετοΰν 
τον Θεό καί βρίσκονται άδιάκοπα δίπλα του, σύμφωνα με αυτό πού έχει 
γραφεί* «Υμνείτε τον Κύριο άπό τούς ουρανούς όλοι οί άγγελοι αυτού 
καί όλες οί ουράνιες δυνάμεις του»85. Καί πάλι* «Δοξολογείτε τον Κύριο 
όλοι οι άγγελοί του, οί ισχυροί σέ δύναμη, οι όποιοι έκτελούν τά προ- 
στάγματά του· δοξολογείτε τον Κύριον όλες αί ουράνιες δυνάμεις του, οι 
λειτουργοί του, πού έκτελείτε τό θέλημά του»86. 'Αρμόζει όμως καί σέ ό
λους τούς ανθρώπους, γιατί λέγει, «Κάθε τι πού έχει πνοή άς δοξολογή
σει τον Κύριο»87, κατά όλο ιδιαίτερο όμως τρόπο στούς μοναχούς, πού 
έχουν προτιμήσει τον άγγελικό τρόπο ζωής* γιατί λέγει* «Είναι μακά
ριος εκείνος πού μελετά τό νόμο του Κυρίου μέρα καί νύχτα»88, καί, «"Ο
σοι φοβεισθε τον Κύριο δοξολογήστε τον, όλοι οι άπόγονοι τού Ιακώβ 
δοξάστε τον»89. Ή  ψαλμωδία λοιπόν είναι θυσία άδιάκοπης επικοινω
νίας καί δοξολογίας τού Θεού σύμφωνα μέ τό, «Θυσία δοξολογίας τής 
καρδιάς θά με δοξάσει»90, καί, «Πρόσφερε θυσία στον Θεό, άλλά θυσία 
δοξολογίας»91. ’Έχει χρέος λοιπόν ό μοναχός με έπιμέλεια μεγάλη καί 
κατά τρόπο άδιάκοπο νά έκτελεΐ τήν πνευματική θυσία του πρός τον 
Θεό μέ τις καθορισμένες δοξολογίες* γιατί λέγει* «Θά δοξολογώ τον Κύ
ριο σέ κάθε ευκαιρία, ή εξύμνησή του δεν θά λείπει ποτέ άπό τό στόμα 
μου»92. "Ας άκσύσομε τον Δαβίδ πού μάς προτρέπει* «Ψάλατε ύμνο στον
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Βασιλεΐήμων, ψάλατε οννετώς ψάλατε τφ Κνράυ έν κιθάρα καί φωνη 
ψαλμοϋ». ’Αλλά καζ «Ψάλατε αύτω έν άλαλαγμω». -  «Αγαλλιάσον- 
ται τα χείλη μου όταν ψάλλω σοι, καί ή ψυχή μου ήν έλντρώσω». Καί 
αύθις «Ψάλατε τφ Κνράυ οίόσιοι αύτοϋ», καζ «Αονλεύσατε τφ Κυ- 

5 ρίψ έν φόβω, και άγαλλιάσθε αύτω έν τρόμου. Ή γάρ αϊνεσις αύτοϋ έν 
εκκλησία οσίων»' καί, «Οί υιοί Σιών άγαλλιάσθωσαν έπί τφ Βασιλεΐ 
αύτων. Έγώ όέ ασομαι καί ψαλώ έν τη όόξη μου\ ότι έθερμάνθη ή 
καρδία μου έντόςμου, καί έν τη μελέτη μου έκκαυθήσεται τνϋρ». Καί, 
«Γλυκέα τφ λάρυγγίμου τά λόγιά σου υπέρ μέλι τφ στόματίμου»' -  

ίο «Ούτως ευλογήσω σε έν τη ζωη μου, και έν τφ όνόματί σου άρώ τάς 
χεΐράςμου' ότι ώς έκ στέατος καί πιότητος έμπλησθείη ή ψυχή μου, 
και χείλη άγαλλιάσεως αίνέσει τό στόμ α  μου». -  «Τον γάρ χειμάρρονν 
της τρυφής σου πστιεΐςαυτούς» ψάλλοντας οοι

’Αλλά τίχρή ττάσας τάςττερί τοϋ ψάλλειν τοϋΑανΐδ τταραθέσθαι 
15 μαρτυρίας, άς ττάντες ίσασιν, ή περί της χάριτος καί ευφροσύνης της 

έγγινομένηςέν τη καρδίςι τώνμετά κατανύξεως νηφαλέως ψαλλόντων 
διηγήσαοθαι (και τοϋτο γάρ έττίστανται ο ί πεπειραμένοι), μήποτε καί 
αόόλεσχος κριθώ. Καλάν συν έστιν έν καιρφ μνήμης Θεοί1 ττολυπλα- 
σιάσαι δέησιν, ινα, όταν έπιλαθώμεθα, ύπομνήση ημάς ό Κύριος. Καί 

20 εύτόνως στώμεν, αγαπητοί, τη ψαλμωδίρι καί προσενξώμεθα εντόνως 
άποστρεφόμενοι τάς τών λογισμών καί φροντίδων έπαξεις. Είώθασι 
γάρ ο ί δαίμονες, όταν ίδωσί τινα ττροθύμως ψάλλοντα ή προσενχόμε- 
νον, τότε νττοτιθέναι νοήμαχά τινων πραγμάτων δήθεν αναγκαίων, 
κινοϋντες τον νοϋν πρός ζήτησιν αυτών, ινα, χυθείς ό νοϋςπρός την 

25 αυτών ερευνάν, άπολέση την γλνκύτητα τής ψαλμωδίας. Αιά τί έκ 
στόμαχος τών νηπίων όντων τη κακίςι πιστών ό Χριστός καταρτίζει 
τον αίνον, ή πάντως ϊνα διά τής ψαλμωδίας καταλνοη έχθρόν καί
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Θεό μας, ψάλατε δοξολογία στον Βασιλιά μας, ψάλατε ύμνους πρός 
αυτόν με σύνεση, ψάλατε ύμνο πρός τον Κύριο με συνοδεία κιθάρας καί 
με φωνητική ψαλμωδία»93. ’Αλλά καί, «Ψάλατε σ’ αυτόν ύμνο με φωνή 
ενθουσιώδη»94. -  «Θά γεμίσουν μέ αγαλλίαση τά χείλη μου δταν θά ψά
λω τον ύμνο μου σε σένα, καί μαζί μ’ αυτά καί ή ψυχή μου πού την έσω
σες»95. Καί πάλι* «Ψάλατε ύμνο στον Κύριο οΐ άγιοι αυτού»96, καί, «Δσυ- 
λέψτε τον Κύριο με φόβο, καί γεμίστε μέ άγαλλίαση άπό τον τρόμο της 
καρδιάς πρός αύτόν. Ή  εξύμνηση αύτσυ άς αντηχήσει μέσα στη σύναξη 
των άγιων του»97* καί* «Τά τέκνα της Σιών άς γεμίσουν μέ άγαλλίαση γιά 
τσν Βασιλιά τους. Έγώ δμως θά άναπέμψω ωδή εύχαριστίας καί θά 
ψάλω ύμνο δοξολογίας πού άπστελούν δόξα της ψυχής μου, γιατί γέμισε 
άπό θέρμη ή καρδία μου, καί άναψε φωτιά μέσα μου άπό τη μελέτη των 
εντολών σου»98. Καί* «Είναι γλυκά τά λόγια σου στο λάρυγγά μου, πολύ 
πιο γλυκά άπό δ,τι τό μέλι στο στόμα μου»99* -  «Μέ αύτόν τον πόθο θά σε 
δοξολογώ σέ δλη τη ζωή μου, καί μόνο στο σνομά σου θά ύψώσω τά χέ
ρια μου γιά νά προσευχηθώ* καί θά γεμίσει τήν ώρα αύτή ή ψυχή μου 
άπό ευφροσύνη, όπως τό σώμα άπό τά λιπαρά καί παχιά φαγητά, καί μέ 
χείλη γεμάτα άπό άγαλλίαση θά σέ δοξολογήσει τό στόμα μου»1. — «Για
τί θά ποτίσεις μέ τήν σάν ορμητικό χείμαρρο πνευματική άπόλαυση αύ- 
τούς»2 πού ψάλλουν ύμνους δοξολογίας σε σένα.

’Αλλά γιατί πρέπει νά άναφέρω δλες τις σχετικές μέ τήν ψαλμωδία 
μαρτυρίες του Δαβίδ, τις όποιες όλοι γνωρίζομε, ή νά διηγούμαι γιά τή 
χάρη καί τήν ευφροσύνη πού δημιουργειται μέσα στην καρδιά εκείνων 
πού ψάλλουν μέ κατάνυξη καί νηφαλιότητα (γιατί καί αύτό τό γνωρί
ζουν εκείνοι πού έχουν πείρα όλων αυτών), μήπως καί θεωρηθώ φλύα
ρος. Είναι καλό λοιπόν σέ καιρό μνήμης τού Θεού νά πολλαπλασιάζομε 
τήν παράκλησή μας, ώστε, δταν τό λησμονήσομε, νά μάς τό ύπενθυμίσει 
ό Κύριος. Καί νά στεκόμαστε, αγαπητοί μου, κατά τήν ψαλμωδία μέ 
συγκεντρωμένες δλες τις δυνάμεις μας καί νά προσευχόμαστε μέ δλη τη 
δύναμή μας, άποστρεφόμενοι τά προβαλλόμενα εμπόδια των δαιμόνων 
μέσω των λογισμών καί των φροντίδων. Γιατί συνηθίζουν οι δαίμονες, 
δταν δούν κάποιον νά ψάλλει ή νά προσεύχεται μέ προθυμία, νά βάζουν 
μέσα στο νού του νοήματα διαφόρων πραγμάτων, δήθεν άναγκαίων, 
κινώντας τό νού τους πρός έρευνα αυτών, ώστε, άφοϋ χυθεί ό νους του 
στην έρευνα αυτών, νά χάσει τή γλυκύτητα τής ψαλμωδίας. Καί γιατί ό 
Χριστός άπό τό στόμα τών πιστών, πού είναι νήπιοι ώς πρός τήν κακία, 
δημιουργεί ύμνο δοξολογίας3, παρά γιά νά καταλύσει οπωσδήποτε μέσω

2. Ψαλμ. 35,9. 3. Ψαλμ. 8,3.
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έκόιχητην τυραννοϋντα μεγάλως, εχθρόνμέν των αρετών, έκόικητήν 
δέ κακίας, διάβολον;

Ονκοϋν καί ήμεϊς, άπλότητι αίνοϋντες τον Κύριον, σνντρίδωμέν 
τε και καταλύωμεν τάμηχανήματα τοϋ Έχθροϋ νΕοτω ούν ό ψαλμός 

5 συνεχής. Θεός γάρ ονομαζόμενος φυγαδεύει δαίμονας. Καί τοϋτο 
άναγκαΐον ύπομνησαι υμάς, όπερ ούδείς άγνοεί "Οτι ή ψαλμωδία 
ήμών κανών λέγεται. "Ωσπερ ούνό γεωργός έάνμή δω εις πλήρεις καί 
καλόν τον κανόνα αύτοϋ, εις φυλακήν βληθήσεται, καί κρεμάται καί 
δέρεται, έως ον άποδφ πάσαν τήν οφειλήν αύτοϋ, οντω καί όμοναχός, 

ίο όταν άμελήση τοϋ κανόνος αύτοϋ, ευθέως εγκαταλιμπάνεται ντώ της 
χάριτος καί παραδίδοται τοϊς έχθροϊς αύτοϋ, καί πίπτει ύπό τούς 
πόδας αύτοϋ, καί έπιφέρονται αύτφ θλίψεις πολλαί, ώστε κράζειν 
αυτόν «Κύριε, τίέπληθύνθησαν οι θλίδοντέςμε καί λέγουσι τη ψυχη 
μου, Ονκ έστι σωτηρία αύτοϋ εν τφ Θεφ αύτοϋ;». Αλλά, «Ταχύ είσά- 

15 κουσόνμου, Κύριε, ότι έξέλιπε το ττνενμάμου». Κ αί «Μή άποστρέψης 
τό πρόσωπόν σου έπ? έμοϋ, ϊναμή όμοιωθήσωμαι τοϊς καταδαίνονσιν 
εις λάκκον», -  «"Οτι έπλήσθη κακών ή ψυχή μου, καί ή ζωή μου τφ 
ςίδη ήγγισε». Ταϋτα τυχών βοήσει πρός Κύριον έν τφ θλίβεοθαι αμε
λών άπαραλείπνως τον κανόνα αύτοϋ άποδοϋναι τφ Θεώ, καί έκ πα- 

20ραχωρήσεως τοϊς θλιδεροΐς έμπαιόευόμενος Άδηλον δέ εί άκούσε- 
ται, «3Εν θλίψει έπεκαλέσω με, καί έρρνσάμην σε». Άλλά μή εΐττοι 
αύτώ' Ούκ οίδά σε* άπόστα άπ? έμοϋ, έργάτα της άνομίας" ότι ουκ 
ήκουσαςτής φωνής μου, ουδέ ττροσέσχεςμοι ■ «Είγάρήκουσάςμου, έν 
τφ μηδενί αν τούς έχθρούς σου έταπείνωσα, καί έπί τούς θλίβοντάς σε 

25 έπέβαλον άν τήν χεϊρά μου». Διά τοντο έξαπέστειλά σε πορεύεσθαι 
κανά τά επιτηδεύματα τηςκαρδίας σου.

Ήμεϊς δέ άκούσωμεν μάλλον τοϋ Παύλου λέγοντος· «'Ο Λόγος 
ένοικείτω έν νμϊν ττλουσίως, έν πάοη σοφίςι διδάσκοντες καί νου- 
θετοϋντες έαυτούς ψαλμοϊς καί ύμνοις καί φδαΐς ττνενματικαϊς». Καί 

30 ανθις «"Εκαστος υμών ψαλμόν έχει, διδαχήν έχει, άποκάλνψιν έχει. 
Πάντα ούν πρός οίκοδομήν γινέσθω». Λ ι αύτοϋ ούν άναφέρωμεν 
θυσίαν αίνέσεωςδιά παντός τφ Θεώ, τουτέστι καρπόν χειλέων όμολο-

4. Ψαλμ. 3,1. 5. Ψαλμ. 142,7. 6. Ψαλμ. 142,7. 7. Ψαλμ. 87,4.
8. Ψαλμ. 80,8. 9. Ψαλμ. 80,14-15. 10. Κολ. 3,16. 11. Α' Κορ. 14,26.
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της ψαλμωδίας τον εχθρό καί έκδικητή, πού μάς τυραννεΐ σκληρά, έχθρό 
των άρετών καί υπερασπιστή της κακίας, διάβολο;

Καί έμεΐς λοιπόν, υμνολογώντας τον Κύριο μέ απλότητα, άς συντρί
βομε καί άς καταστρέφομε τά μηχανήματα τού Εχθρού. Ή  ψαλμωδία 
βέβαια νά είναι συνεχής. Γιατί ό Θεός, καί μόνο πού άναφέρομε τό 
σνομά του, τρέπει σέ φυγή τούς δαίμονες. Είναι αναγκαίο νά σάς υπεν
θυμίσω καί αυτό, τό όποιο κανένας δεν αγνοεί. "Οτι δηλαδή ή ψαλμω
δία μας ονομάζεται κανόνας. "Οπως λοιπόν ό γεωργός, έάν δέν δώσει 
γεμάτον καί καλόν τον κανόνα του (τό μέτρο φόρου), ρίχνεται στή φυ
λακή καί κρεμνιέται καί δέρνεται, μέχρι πού νά δώσει δλη τήν οφειλή 
του, έτσι καί ό μοναχός, όταν άμελήσει τον κανόνα του, άμέσως έγκατα- 
λείπεται άπό τή χάρη τού Θεού καί παραδίνεται στους εχθρούς του, καί 
πέφτει κάτω άπό τά πόδια του, καί προξενοϋνται σ’ αυτόν θλίψεις πολ
λές, ώστε νά φτάνει νά κράζει* «Κύριε, γιατί πλήθυναν τόσο πολύ εκείνοι 
πού μου προξενούν θλίψεις καί λένε στήν ψυχή μου, Δέν υπάρχει (χυτή
ρια γι5 αυτόν όσο έχει τις έλπίδες του στηριγμένες στον Θεό του;»4. ’Αλλά, 
«Γρήγορα, Κύριε, εισάκουσε τήν παράκλησή μου, γιατί σχεδόν μέ έγκα- 
τέλειψε τό πνεύμα μου»5* καί* «Μή στρέψεις τό πρόσωπό σου μακριά 
άπό μένα, γιά νά μή γίνω όμοιος μέ έκείνους πού κατεβάζονται στο λάκ
κο τού τάφου»6, -  «Γιατί γέμισε άπό συμφορές ή ψυχή μου, καί ή ζωή 
μου άγγισε τό στόμιο τού άδη»7. Αυτά ενδεχομένως θά φωνάξει αυτός μέ 
δύναμη πρός τον Κύριο βρισκόμενος μέσα στις θλίψεις, επειδή άμελει νά 
πραγματοποιεί χωρίς παραλείψεις τον κανόνα του πρός τον Θεό, καί 
κατά παραχώρηση αυτού παιδαγωγέίται μέ τις θλίψεις πού υποφέρει. 
Δέν είναι φανερό βέβαια άν θά άκούσει, «Μέσα στή θλίψη σου μέ έπικα- 
λέσθηκες, καί σέ έσωσα»8.5Αλλ5 εϊθε νά μή τού πει* Δέν σέ γνωρίζω* φύγε 
μακριά άπό μένα, έργάτη της ανομίας* γιατί δέν άκουσες τις εντολές μου, 
ούτε μέ πρόσεξες. Γιατί, «Έάν μέ άκουες, μέσα σέ μιά στιγμή θά μπο
ρούσα νά ταπεινώσω τους έχθρούς σου, καί θά κατέφερα τό τιμωρό χέρι 
μου εναντίον εκείνων πού σού προξενούν θλίψεις»9 . Γι5 αυτό σέ έξαπέ- 
στειλα, γιά νά ζεΐς σύμφωνα μέ τις έπιδιώξεις της καρδιάς σου.

Έμεις όμως άς άκούσομε μάλλον τον Παύλο πού λέγει* «Ό λόγος 
τού Χριστού νά κατοικεί μέσα σας πλούσια, διδάσκοντας καί συμβου
λεύοντας ό ένας τον άλλο μέ κάθε σοφία, μέ ψαλμσύς καί ύμνους καί 
ώδές πνευματικές»10. Καί πάλι* «Ό καθένας άπό σάς, εϊτε ψαλμό έχει, 
εϊτε διδασκαλία έχει, είτε άποκάλυψη έχει, όλα νά γίνονται πρός πνευμα
τική οικοδομή σας»11. Μ έ αυτόν λοιπόν άς προσφέρομε πάντοτε στον 
Θεό θυσία δοξολογίας, δηλαδή καρπό χειλέω ν πού ομολογούν πίστη



γουντων τώ όνόματι αύτοϋ. Καί-«Παραστήσατε τά σώματα υμών θυ
σίαν ζέϋσαν, αγίαν, εύάρεστον τώ Θεώ, τήν λογικήν λατρείαν υμών». 
Φησί όέ καί ό Ιάκωβος «Λ θνμεϊ τις έν ύμϊν; Προσευξάσθω. Ευθυμεί 
τις Ψάλλετω». Άλλ\ ώσπερ εΐπομεν, ότι κατάχρέωςάπαιτούμεθα τήν 

5 ψαλμωδίαν, ώς κανόνα έποφειλόμενον, οϋτω κεχρεωστήκαμεν άμω- 
μον αυτόν καί άσπιλον προσφέρειν. Τουτέστι χωρίς οργής καί διαλο
γισμώνμνησικακίας. «Ονχ ώραΐος γάρ αίνος έν στόματι αμαρτωλοϋ». 
Εάν συν έχης τι κατά τοϋ άδελφοϋ σου, καίμή συγχώρησές αντώ, ού 
μή προσόεχθείη ττοτέ ή ψαλμωδία σου ή ή προσευχή σου καί ή έλεη- 

ιο μοσύνη σου, και τά λοιπά, ά δοκεΐς ποιεϊν 3Ακούση γάρ παρά τοϋ Σω- 
τήρος «Ύπαγε, πρώτον όιαλλάγηθι τώ άδελφώ σου, καί τότε έλθών 
πρόσφερε τό όώρόν σου». Γενοϋ έν τή ψαλμωδία σου άκακος καί ακέ
ραιος, ώς ο ί παΐόες τών Εβραίων, οΐτινες νπήντησαν τώ Κνρίω μετά 
κλάδων καί βαΐων, λέγοντες «Ωσαννά έν τοΐς νψίστοις ευλογημένος 

15 ό έρχρμενοςέν όνόματι Κυρίου». Λ ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΣΤ\
Περί προσευχής.

Τό σχολάζειν τή άόιαλείπτω προσευχή, άναγκαίον καί έπωφελές 
ήμϊν ύπάρχει. Α ίτήσωμεν συν τον Θεόν καί Πατέρα τοϋ Κυρίου ημών 

20 Ίησοϋ Χριστοϋ όοϋναι ήμϊν σύνεσιν πνευματικήν, ώστε νήφειν καί 
έγρηγορέναι, τοϋ αίτεϊν παρ3 αύτοϋ τό θέλημα αύτοϋ γενέσθαι έν ή- 
μΐν. Τοϋτο γάρ αύτό ό Θεός καί Σωτήρ ημών τό πνευματικόν φώς τό 
δν τό άληθινόν, «ό φωτίζει πάντα άνθρωπον έρχόμενον εις τον κό
σμον», ένετείλατο ήμϊν αίτεϊν. "Οτε συν έπικαλούμεθα τήν αγίαν καί 

25 όμοσύσιον Τριάδα παναγίοιςμέν εύχαις άνεπιθολώτω όέ νώ, καί τή 
πρός θείαν ενωσιν έπιτηδειότητι, τότε καί ήμεϊς αύτοί πάρεσμεν καί 
άντιλαμβάνομεν τά πανάρετα όώρα τά περί αύτήν ιδρυμένα 'Ηπροσ
ευχή ύψηλοτέρα τυγχάνει πασών τών αρετών, καθαρά ονσα καί Θεώ 
έγγίζουσα' προσευχή γάρ έστι πρσότητος καί άοργησίας βλάστημα- 

30 προσευχή έστι χαράς καί ευχαριστίας πρόβλημα, αλέξημα όέ λύπης 
και άθνμίας Χρή συν στήσαι τον νοϋνκατά τον καιρόν τής εύχής, καί
φωνήν σιλαλον-τότε δυνατοί τις προσεύξασθαι Ή  γάρ προσευχή όμι-
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12. Ρωμ. 12,1. 3̂. *Ιαχ. 5,13. 15,9.
15. Ματθ. 5,24. 16 . Ματθ. 21,9. 17· ’Ι(1>· 1,9.
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στο σνομά του. Καί' «Προσφέρατε τά σώματά σας θυσία ζωντανή, άγια, 
ευάρεστη στον Θεό, τη λογική λατρεία σας»12. Λέγει καί ό ’Ιάκωβος· 
«Είναι στενοχωρημένος κάποιος άπό σας; "Ας προσευχηθεί. Βρίσκεται 
κάποιος σέ ευθυμία; "Ας ψάλλει»13. ’Αλλά, δπως εϊπομε, ή ψαλμωδία ζη
τείται νά γίνεται άπό μάς ώς χρέος, ώς κανόνας όφειλόμενος, καί χρεω- 
στοΰμε νά τον προσφέρομε άμωμο καί άσπιλο. Δηλαδή χωρίς οργή καί 
διαλογισμούς μνησικακίας. Γιατί «Δέν είναι ώραία ή δοξολογία στο 
στόμα άμαρτωλοΰ»14. Έάν λοιπόν έχεις κάτι εναντίον του άδελφου σου 
καί δέν τον συγχωρήσεις, δέν θά γίνει ποτέ δεκτή ή ψαλμωδία σου ή ή 
προσευχή σου καί ή έλεημοσύνη σου καί τά υπόλοιπα, τά όποια νομίζεις 
δτι κάνεις σωστά. Γιατί θ5 άκούσεις άπό τον Σωτήρα* «Πήγαινε, συμφι
λιώσου πρώτα μέ τον άδελφό σου, καί τότε έλα καί πρόσφερε τό δωρο 
σου»15. Νά είσαι κατά τήν ψαλμωδία σου άκακος καί άκέραιος, σάν τά 
παιδιά των Εβραίων, που προϋπάντησαν τον Κύριο μέ κλαδιά καί βαΐα, 
λέγοντας· «Δόξα στον ύψιστο Θεό καί ευλογημένος εκείνος πού έρχεται 
στο σνομα του Κυρίου»16. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 106ος.
Γιά τήν προσευχή.

Τό νά καταγινόμαστε μέ τήν άδιάκοπη προσευχή, είναι άναγκαΐο 
καί πολύ ωφέλιμο γιά μας. "Ας ζητήσομε λοιπόν άπό τον Θεό καί Πα
τέρα του Κυρίου μας Ίησοϋ Χριστοϋ νά μας δώσει σύνεση πνευματική, 
ώστε νά έχομε νηφαλιότητα καί εγρήγορση γιά νά ζητούμε άπό αυτόν 
νά γίνει τό θέλημά του σέ μας. Γιατί αύτό άκριβως μας έδωσε εντολή ό 
Θεός καί Σωτήρας μας νά ζητοϋμε τό πνευματικό φως, τό φως τό άληθι- 
νό, «τό όποιο φωτίζει κάθε άνθρωπο πού έρχεται στον κόσμο»17. “Οταν 
λοιπόν επικαλούμαστε τήν άγια καί όμοούσια Τριάδα μέ πανάγιες προ
σευχές καί άθόλωτο νοϋ καί μέ τήν καταλληλότητα του έαυτοϋ μας πρός 
ένωση μέ τον Θεό, τότε καί εμείς οί ίδιοι είμαστε παρσντες καί λαμβάνο- 
με έναντι αυτών τά πανάρετα δώρα τά όποια υπάρχουν & αύτήν. Ή  
προσευχή είναι άνώτερη άπό δλες τις άρετές, όταν είναι καθαρή, καί έγ- 
γίζει τον Θεό. Γιατί ή προσευχή είναι τό βλάστημα της πραότητας καί 
της έλλειψης οργής* προσευχή είναι έκφραση της χαράς καί της ευχαρι
στίας, καί άπομάκρυνση της λύπης καί της στενοχώριας. Πρέπει λοιπόν 
νά σταματήσει κανείς τό νοϋ κατά τήν ώρα τής προσευχής άπό τις περι
πλανήσεις καί νά καταστήσει τή φωνή του άλαλη* τότε μπορεί κανείς νά 
προσευχηθεί. Γιατί ή προσευχή είναι συνομιλία μέ τον Θεό. Ποιά λοιπόν
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λία έοτί πρός τον Θεόν. Ποίας ούν δεϊται ό νοϋς καταστάσεωζ, ίνα 
δννηθή όμιλεϊν τω ίόίω Δεσπότη μηόενός έμποδίζοντος των ξένων 
λογισμών; Ήμετά πένθους καί έν Πνεύματι προσευχή, τροφή τον νοϋ 
υπάρχει, ώσπερ ό άρτος του σώματος Μακάριος ούν έστιν ό νοϋς, ός 

5 κατά τον καιρόν τής προσευχής άπερισπάστως τω Θεω ττροσομιλεΐ eO 
τοιοϋτος ώς νεοσσός άετοϋ εις ύψος αίρεται, καί δλως ήλλοιωμένος τη 
τού Θεοϋ αλλοιώσει φωτοειόής γίνεται Καί όταν εις ευχήν στώμεν, 
μή ενξώμεθα ημών θέλημα γενέσθαι, καθώς εϊρηται, αλλά τό τον Θε
όν, καθώς καί έδιδάχθημεν, «Γενηθήτω τό θέλημά σον» έν έμοί, καί 

ίο επί παντί πράγματι, ίνα όντως αυτόν αίτώμεν, όπως τό αύτοϋγένηται 
θέλημα Θέλει γάρ τό άγαθόν καί σνμφέρον τη ψυχή. ‘Ημείς δε ού 
πάντως τοϋτο ζητοϋμεν, μάλλον δέ ταλανίζομεν έαυτούς καί μετά 
πολλοί7 πένθους ότι, όντως ακάθαρτοι οντες τολμώμεν Κυρίω Σαδ- 
δαώθ παριστάναι

15 Ο δονλόμενος ούν καθαρώς προσεύξασθαι, πρότερον ύπέρ συν- 
εργείας δακρύων προσεύξασθω, ίνα διά τοϋ πένθονς έξημερώση την 
άγιότητα της ψυχής, καί τνγχάνη της ακραιφνούς προσευχής. Καί 
γάρ ή έμμονος καί συνεχής προσευχή, διά τής πρός Θεόν ομιλίας, έκ 
τωνμέν εγκοσμίων φρονημάτων άρπάζει τον νοϋν, Θεω δέ αυτόν πα- 

20 ρίστησι, καί διά τής εις Θεόν έγγύτητος, εύλαόείας τε αυτόν καί ήπιό- 
τητος έμπιμπλα. Χωρίς δέ ταπεινοφροσύνης ούκ έστιν εύπρόσδεκτον 
γενέσθαι προσευχήν. «Επέδλεψε», γάρ φησιν, «έπί τήν προσευχήν 
των ταπεινών, καί ούκ έξουδένωσε τήν δέησιν αύτών». Τοιγαροϋν ό 
θέλων τήν εαυτού καθαρίσαι καρδιάν, τη μνήμη τοϋ Κυρίου διά παν- 

25 τός διαπνρούτω αυτήν, τοϋτο μόνον μελέτην καί έργον άπανστον έ
χω ν. Ού γάρ ποτέ μεν ενχεσθαι δει, ποτέ δέ μή, τους τήν έαυτών 
σαπρίαν άποδαλεϊν έθέλοντας, άλλ’ αεί τη προσευχή σχολάζειν έν τη 
τηρήσει τοϋ νοϋ, καν έξω που τών ευκτήριων δωμάτων αύλιζώμεθα 
*Ον τρόπον γάρ ό θέλων καθαρίσαι χρυσίον, έάν καν πρός δραχυ τό 

30 πϋρ έάση σχολάσαι τοϋ χωνευτηρίου, σκληρίαν πάλαι τη καθαι- 
ρομένη ϋλη έμποιεΐ, συτω καί ό ποτέ μέν μεμνημένος τοϋ Θεοϋ, ποτε 
δέμή. Καί όπερ δοκεϊκτάσθαι διά τής ευχής, τοϋτο άπόλλυσι διά τής 
χαυνότητος. Καί ον τρόπον άψηλάφητον ποιεί τον σίδηρον ή τοϋ

18. Ματθ. 6,10.
19. Ψαλμ. 101,18.
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κατάσταση χρειάζεται ό νους γιά νά μπορέσει νά συνομιλεί μέ τον Κύριό 
της χωρίς νά την εμποδίζει κανένας άπό τούς ξένους λογισμούς; Ή  προ
σευχή πού γίνεται μέ πένθος καί κάτω άπό τή χάρη τού Πνεύματος, 
είναι τροφή τού νού, όπως άκριβώς τό ψωμί είναι του σώματος. Είναι 
μακάριος λοιπόν ό νους, ό όποιος κατά τήν ώρα της προσευχής συνο
μιλεί μέ τον Θεό απερίσπαστος. "Ενας τέτοιος νους ανεβαίνει στά ύψη 
σάν τον νεοσσό τού άετοϋ, καί παθαίνσντας πλήρη άλλοίωση μέ τήν άλ- 
λοίωση πού δέχεται άπό τον Θεό, γίνεται φωτόμορφος. Καί όταν στα
θούμε γιά προσευχή, νά μή ζητήσομε νά γίνει τό θέλημά μας, όπως εχει 
λεχθεί, άλλα τό θέλημα τού Θεού, όπως καί διδαχθήκαμε, «"Ας γίνει τό 
θέλημά σου»18 όπως είναι ώφέλιμο σέ μένα καί γιά κάθε πράγμα, ώστε 
αυτό νά ζητάμε άπό αύτσν, γιά νά γίνει τό θέλημά του. Γιατί θέλει έκεΐνο 
πού είναι καλό καί συμφέρει στην ψυχή. Έμεΐς όμως δεν ζητάμε οπωσ
δήποτε αυτό, άλλά μάλλον καθιστούμε ελεεινό τον εαυτό μας καί άξιο 
γιά μεγάλο πένθος- γιατί, ενώ είμαστε τόσο άκάθαρτοι, τολμάμε νά πα- 
ρουσιασθούμε μπροστά στον Κύριο τών δυνάμεων.

Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά προσευχηθεί μέ καθαρότητα, προη
γουμένως νά προσευχηθεί γιά νά έχα τή βοήθεια τών δακρύων, ώστε μέ 
τό πένθος νά έξη μερώσει τήν αγιότητα της ψυχής του, καί τότε θά επιτύ
χει τήν ολοκάθαρη ή προσευχή. Καθόσον ή έπίμσνη καί συνεχής προ
σευχή, μέ τή συνομιλία μέ τον Θεό, άρπάζει τό νού άπό τά εγκόσμια 
φρονήματα, καί τον παρουσιάζει μπροστά στον Θεό, καί μέ τήν εγγύτη
τα αύτή πρός τον Θεό, τον γεμίζει άπό εύλάβεια καί πραότητα. Χωρίς 
ταπεινοφροσύνη δέν είναι δυνατόν νά γίνει εύπρόσδεκτη ή προσευχή 
μας άπό τον Θεό. Γιατί λέγει* «’Έρριξε τό βλέμμα του μέ εύμένεια στήν 
προσευχή τών ταπεινών, καί δέν περιφρόνησε τό ταπεινό αίτημά τους»19. 
Εκείνος λοιπόν πού θέλει νά καθαρίσει τήν καρδιά του, ας τή θερμαίνει 
διαρκώς μέ τή μνήμη τού Κυρίου, έχοντας αύτό μόνο άκατάπαπαυστη 
μελέτη καί έργο. Γιατί εκείνοι πού θέλουν νά πετάξουν άπό πάνω τους 
τή βρωμιά τους, δέν πρέπει άλλοτε νά προσεύχονται, καί άλλοτε όχι, 
άλλά νά καταγίνονται πάντοτε μέ τήν προσευχή μέ περιφρούρηση καλή 
τού νού, κι αν άκόμα βρισκόμαστε έξω άπό τούς τόπους προσευχής. 
"Οπως δηλαδή εκείνος πού θέλει νά καθαρίσει τον χρυσό, έάν έστω καί 
γιά λίγο άφήσει νά μειωθεί ή φωτιά τού χωνευτηρίου, έπαναφέρει πάλι 
στήν καθοριζόμενη ύλη τήν παλαιά σκληρότητα, έτσι καί έκείνος πού 
άλλοτε θυμάται τον Θεό, καί άλλοτε όχι. Καί έκεΐνο πού νομίζει ότι 
άποκτά μέ τήν προσευχή, αύτό τό χάνει μέ τή χαυνότητά του. Καί όπως 
ή επαφή της φωτιάς μέ τό σίδερο άφήνει αυτόν άνέγγιχτον, έτσι οΐ
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πνροζ συνάφεια, όντως αί ττυκναί προσενχαί έρρωμενέστερον παρα- 
σ κ εν ά ζο υ σ ι τον νοϋν εις τον κατά τοϋ * Εχθροί1 πόλεμον. Καί ώσπερ ό  
σίδηρος πυρούμενοςμεταμορφοϋται πρός την τοϋ πυρός χρόαν, οντω 
καί ό νοϋς φωτίζεται έκ τής αίγλης τοϋ πνρός τήςχόριτος «δ ήλθεν ό 

5 Σωνηρ ημών δαλεϊν έπί τήν γην». Καί διά τοϋτο ό βέλων ήμας σω- 
θήναι Κύριος, συνεχώς ήμϊν ττερί αυτής διαλέγεται, και υπογραμμός 
ήμΐνγενόμενος διενυκτέρευενέν τη προσευχή τοϋ Θεοϋ, Θεόν δεικνύς 
ήμϊν άρίστην ώφέλειαν καί πολλήν πρός Θεόν έγγύτητα διά τής επι
μόνου προσευχής.

ίο Χρή ούν πρώτον αίτεΐσθαι λαβεϊν χάρισμα ευχής καθώς εϊρηται, 
παρά τοϋ διδόντος ευχήν τω εύχομένω. Τό γάρ, «Τί προσευξώμεθα 
καθ' δδεϊούκ οιδαμεν, άλλ3 αύτό τό Πνεύμα», φησίν, «ύπερεντνγχάνει 
ύπέρ ημών», καί λαδάνοντες πληρώσωμεν τά προσταχθέντα ήμϊν 
παρά τοϋ νομοδότου. Φησί γάρ όΜωυσής « Εάν ευξΐ] ευχήν Κυρίω 

15 τω Θεω σου, ουχρονιεϊςάποδοϋναι αυτήν, δτι έκζητών έκζητήσει αυ
τήν Κύριος ό Θεός σου, καί έσται σοι άμσρτία». Και αΰθις-«Άνθρω
πος δς αν εϋξηται Κυρίω ή όμόση όρκον, καί όρίσηται ορισμόν, ου 
δεδηλώσει τό ρήμα αύτοϋ' πάντα ούν όσα αν έξέλθη έκ τοϋ στόματος 
αύτοϋ ποιήσει». Καθώς καί ό Ίεφθάε' λέγει γάρ τη θυγατρί αύτοϋ' 

20 «Εγώ ήνοιξα τό στόμα μου περί σοϋ, καί ού δύναμαι αττοστρέψαι. 
Kai έτέλεσεν αυτήν Κυρίω τω Θεω θυσίαν». Καί έτερος «Μή έμπο- 
δισθής τοϋ άποδοϋναι ευχήν έν καιρώ, καί μή με ίνης έως τοϋ θανάτου 
δικαιωθήναι Πριν εϋξασθαι ετοίμαζε σεαντόν, καί μή γίνου άνθρω
πος πεφάζων τον Κύριον. Καίμνήσθητι θνμοϋέν ημέρα τελευτής καί 

25 αγωνίζου εις προσευχήν, ότι εύχαί κατευθυνόντων δεκταί παρά Κυ
ρίου», καί, «Εύχάς δικαίων έπακούει Κύριος». Καί ό Δαυίδ' «Εϋ- 
ξασθε καί άπόδοτε Κυρίω τω Θεω ύμών». Καί πάλιν- «Θϋσον τω Θεω 
θυσίαν αίνέσεως, καί άποδος τω Ύψίστω τάς εύχάς σου», καί, «Τάς 
εύχάς μου τω Κυρίω αποδώσω εναντίον παντός τοϋ λαοϋ αύτοϋ». 

30 Φησί δε καί όΠαϋλος «Tfj σπουδή μή οκνηροί, τω πνεύμτι ζέοντες, 
τω Κυρίω δουλεύοντες, τη προσευχή προσκαρτεροϋντες». Καί αύθις 
«Διά πήσης προσευχής καί δεήσεως προσευχόμενοι έν τταντί καιρώ,

20. Λουκά 12,49. 21. Ρωμ. 8,26. 22. Δευτ. 23,22. Έκκλ. 5,3. 23. Άριθμ.30,3. 
24. Κριτ. 11,35. 25. Σ. Σειρ. 18,22-24. 26. Παρμ. 15,8. 27. Παρμ. 15,29.
28. Ψαλμ.-75,12. 29. Ψαλμ. 49,14. 30. Ψαλμ. 115,9. 31. Ρωμ. 12,11.
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πυκνές προσευχές κάμνουν τό νού ισχυρότερο στον πόλεμο εναντίον του 
Εχθροί). Και όπως τό σίδερο πυρακτούμενο μεταμορφώνεται πρός τό 
χρώμα της φωτιάς, έτσι καί ό νους φωτίζεται από τη λαμπρότητα της 
φωτιάς της χάριτος, «την οποία ήρθε ό Σωτήρας νά βάλει στη γή»20. Και 
γι’ αυτό ό Κύριος πού θέλει εμείς νά σωθούμε, μάς μιλάει συνέχεια γι5 
αυτήν, καί θέλοντας νά γίνει παράδειγμα πρός μίμηση, περνούσε τή 
νύχτα του μέ προσευχή πρός τον Θεό, δείχνοντάς μας τον εαυτό του Θεό, 
καί ότι ύπάρχει άριστη ώφέλεια καί μεγάλη εγγύτητα πρός τον θεό μέ 
την έπίμονη προσευχή.

Πρέπει λοιπόν πρώτα νά ζητήσομε νά λάβομε τό χάρισμα της προσ
ευχής, όπως έχει λεχθεί, άπό έκεΐνσν πού δίνει την προσευχή στον προ
σευχόμενο. Γιατί «Δέν γνωρίζομε τό πώς πρέπει νά προσευχόμαστε, 
άλλά τό ϊδιο τό Πνεύμα», λέγει, «μεσιτεύει γιά μάς»21, καί αφού τό λάβο
με, νά πραγματοποιήσομε τά προστάγματα πού έλάδαμε άπό τον νομο
δότη. Γιατί λέγει όΜωυσης* «Έάν κάνεις τάξιμο στο Κύριο τον Θεό 
σου, δέν θά βραδύνεις νά τό εκπληρώσεις, γιατί θά σού τό ζητήσει οπωσ
δήποτε ό Κύριος ό Θεός σου, καί θά σού καταλογισθεΐ ώς άμαρτία»22. 
Καί πάλι· «Ό άνθρωπος πού θά κάνει τάξιμο στον Κύριο ή θά δώσει 
όρκο, καί καθορίσει τον χρόνο πραγματοποίησής του, δέν πρέπει νά πα- 
ραβεΐ τό λόγο του, άλλά όλα όσα ύποσχεθέί πρέπει νά τά κάνει»23. "Οπως 
καί ό Ίεφθάε· γιατί λέγει στή θυγατέρα του* «Έγώ άνοιξα τό στόμα μου 
πρός τον Κύριο εναντίον σου, καί δέν μπορώ νά άρνηθώ τό τάμα μου. 
Καί πρόσφερε αύτήν θυσία στον Κύριο τον Θεό»24. Καί άλλος· «Μή άπο- 
φύγεις νά πραγματοποιήσεις τό τάμα σου, καί μή περιμένεις νά δικαι
ωθείς άπό τον Κύριο τήν ώρα τού θανάτου. Προτού νά κάνας τό τάμα 
σου, ετοίμασε τον εαυτό σου γιά τήν έκπλήσωσή του, καί μή γίνεις σάν 
τον άνθρωπο εκείνο πού πειράζει τον Κύριο. Καί νά έχεις στη μνήμη 
σου τον θυμό τού Κυρίου κατά την ημέρα τού θανάτου σου»25, καί νά 
άγωνίζεσαι στην προσευχή, «γιατί οί προσευχές εκείνων πού βαδίζουν 
σύμφωνα μέ τις εντολές τού Κυρίου είναι δεκτές άπό αύτόν»26· καί* «Ό 
Κύριος άκούει τις προσευχές των ευσεβών ανθρώπων»27. Καί ό Δαβίδ* 
«Νά προσεύχεσθε καί νά προσφέρετε τά δώρα σας στον Κύριο τον Θεό 
σας»28. Καί πάλι* «Πρόσφερε ώς θυσία στον Θεό θυσία δοξολογίας του, 
καί άπόδωσε στον Ύψιστο τά τάματα της προσευχής σου»29, καί, «Τις 
προσευχές μου θά τις προσφέρω στον Κύριο ενώπιον όλου τού λαού 
του»30. Λέγει επίσης καί ό Παύλος* «Ώς πρός τον ζήλο νά μή είστε οκνη
ροί, ώς πρός τό πνεύμα νά είστε θερμοί, νά δουλεύετε στον Κύριο, καί νά 
επιμένετε στήν προσευχή»31. Καί πάλι* «Στην κάθε προσευχή καί παρά-
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εν τΐνενματί, και εις αντο τοντο αγρνπνουντες εν παση προσκαρτερη- 
σει και δεήσει». Και πάλιν «Βούλομαι τούς άνόρας τιροσεύχεσθαι έν 
παντί τόπω, έπαίροντας όσιας χεΐρας χωρίς οργής καί διαλογισμού». 
Και έν τάΐς Πράξεσιν, ότι «~Ησαν προσκαρτεροϋντες τη διδαχή τών 

5 αποστόλων καί τή κοινωνία καί τη κλάσει τού άρτον καί ταΐς προσεν- 
χαις». Καί πάλιν' «Ημείς δε τή προσευχή και τη διακονία τού λόγον 
προσκαρτερήσωμεν». Καί ή Σοφία- «Καθώς ηνξω ευχήν τφ Κνρίω, μή 
χρονίσης τού άποδοϋναι αυτήν, ότι όσα ηνξω άποδώσης. 3Αγαθόν το 
μη ενξασθαι, ή ενξασθαι, καί μή άποδοϋναι». Ό  δε μισάδικος Ίώβ, 

ίο «νΑδικον», λέγων, «ονδέν ήν ένχερσίμον, ευχή δέμον καθαρά». Καί 
ό Πέτρος «Σωφρονήσατε ούν καί νήψατε εις προσενχάς, καί άντίστη- 
τε τφ διαδόλω». 'Ο δε Κύριος· «Αιά τοϋτο λέγω ύμΐν, πάντα όσα αν 
προσευχόμενοι αίτεϊσθε, πιστεύετε ότι λαμβάνετε, καί έσται ύμΐν». Καί 
έν τφ είναι αυτόν έν τόπω τινί προσευχόμενον, ώς έπαύσατο, είπε τις 

15 τών μαθητών αύτοϋ' «Κύριε, δίδαξον ήμδς προσεύχεσθαι, καί εϊπεν 
“Οταν προσεύχησθε, λέγετε; Πάτερ ήμων ό έν τοίςούρανοΐς άγιασθή- 
τω το όνομά σον», καί έξης. Καί έπάγεε «Αιτείτε, καί δοθήσεται ύμΐν' 
ζητείτε, καί ενρήσετε- κρούετε, καί άνοιγήσεται ύμΐν». Καί έπιφέρεί' 
«Εί ούν ύμεϊς, πονηροί ύπάρχοντες, οιδατε διόόναι τοΐς τέκνοις υμών 

20 δόματα αγαθά, πόσω μάλλον ό Πατήρ ό έξ ούρανοϋ δώσει Πνεύμα 
άγιον τοΐς αίτοϋσιν αυτόν;». Καί βονλόμενος ή μάς ό πολυπόθητος 
Κύριος διά κρνπτης έργασίας τήν ενχην τφ Θεώ προσφέρειν, λέγει- 
«'Όταν προσεύχυ, εΐσελθε εις το ταμεΐόν οον καί, κλείσας τήν θύραν 
σον, πρόσενξαι τφ Πατρί σον έν τφ κρνττνφ· καί ό Πατήρ σον, ό βλέ- 

25 ττων έν τφ κρύπτω, αποδώσει σοι έν τφ φανερφ». Α υτφ ή δόξα εις τούς 
αιώνας.:Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΖ\
Περί κατανύξεως.

CH  κατάνυξις τίκτει τον κλαυθμόν καί τά δάκρνα- κόπω δέ τινι 
30 έρχεται, εί μή διά πολλής άδολεσχίας καί ύπομνήσεως τής φοβεράς 

ήμέρας τής κρίσεως καί άνταποδόσεωςών ήμάρτομεν ένλόγω καί έρ-
32. Έφ. 6,18. 33. Α' Τιμ. 2,8. 34. Πράξ. 2,42. 35. Πράξ. 6,4.
36. Έκκλ. 5,3-4. 37. Ίώβ 16,17. 38. Α' Πέτρ. 4,7. 39. Μάρκ. 11,24.
40. Λουκά 11,1-3. Μαχθ. 6,9. 41. Μαχθ. 7,7. 42. Λουκά 11,13. 43. Μαχθ. 6,6.
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κληοή σας, προσευχόμενοι πάντοτε μέ περιεχόμενο πνευματικό στην 
προσευχή σας, καί αυτό νά έπιδιώκετε άγρυπνώντας μέ όλη την επιμονή 
καί μέ δεήσεις»32. Καί πάλι- «Θέλω οί άνδρες νά προσεύχονται σε κάθε 
τόπο, υψώνοντας άγια χέρια, χωρίς οργή καί άμφιβολία»33. Καί στις 
Πράξεις· «Ήταν άφοσιωμένοι μέ ζήλο οτή διδασκαλία των αποστόλων 
καί τή μεταξύ τους έπικοινωνία καί στήν κλάση τού άρτου καί στις 
προσευχές»34. Καί πάλι· «Έμεΐς όμως ας άφοσιωθοϋμε μέ ζήλο στήν προ
σευχή καί τή διακονία τσυ λόγου»35. Καί ή Σοφία· «“Ο,τι τάμα έκανες 
στήν προσευχή σου πρός τον Κύριο, μήν άργήσεις νά τό έκπληρώσεις, 
γιατί όσα ύποσχέθηκες στήν προσευχή σου πρέπει νά τά άποδώσεις. 
Καλό είναι τό νά μή κάνεις τάμα, παρά νά κάνεις τάμα, καί νά μή τό 
έκπληρώσεις»36. Ό  Ίώβ πάλι, πού μισούσε τήν άδικία, λέγει· «Καμμιά 
άδικία δέν έκαναν τά χέρια μου, καί ή προσευχή μου ήταν καθαρή»37. 
Καί ό Πέτρος* «Δείξτε λοιπόν σωφροσύνη καί νηφαλιότητα στις προ
σευχές, καί άντισταθεΐτε στον διάβολο»38. Και ό Κύριος· «Γι’ αυτό σάς 
λέγω, όλα όσα ζητήσετε στήν προσευχή σας, νά πιστεύετε ότι θά τά λάβε
τε καί θά σάς γίνουν»39. Καί βρισκόμενος σέ κάποιο μέρος καί προσευχό
μενος, μόλις σταμάτησε τήν προσευχή, είπε κάποιος άπό τούς μαθητές 
του· «Κύριε, δίδαξε μας πως νά προσευχόμαστε· καί αυτός τούς είπε* "Ο
ταν προσεύχεσθε, νά λέτε* Πατέρα μας πού βρίσκεσαι στούς ουρανούς, 
ας τιμάται ώς άγιο τό όνομά σου»40, καί τά έξης. Καί προσθέτει* «Νά 
παρακαλείτε, καί θά σάς δοθεί* νά ζητείτε, καί θά βρείτε* νά χτυπάτε τήν 
πόρτα, καί θά σάς άνοιγεί»41. Καί προσθέτει- «Έάν λοιπόν σείς, πού είστε 
κακοί, ξέρετε νά δίνετε στά παιδιά σας πράγματα καλά, πόσο μάλλον ό 
Πατέρας ό ούράνιος θά δώσει τό άγιο Πνεύμα σέ έκείνσυς πού τού τό 
ζητούν;»42. Καί θέλοντας ό πολυπόθητος Κύριος νά προσφέρομε έμεΐς 
τήν προσευχή μας στον Θεό μέ κρυφή εργασία, λέγει· «"Οταν προσεύχε
σαι, μπές στο άπόμερο δωμάτιό σου καί, αφού κλείσεις την πόρτα σου, 
προσευχήσου στον Πατέρα σου στο κρυφό αυτό μέρος, καί ό Πατέρας 
σου πού βλέπει αυτό πού γίνεται στά κρυφά, θά σου τό άποδώσει στά 
φανερά»43. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 107ος.
Γιά τήν κατάνυξη.

Ή  κατάνυξη γεννάει τό κλάμα καί τά δάκρυα, καί έρχεται σέ κάποι
ον μέ κόπο, και μέ πολλή επιμονή καί άνάμνηση της φοβερής ημέρας της 
κρίσεως καί άνταποδόσεως των αμαρτημάτων πού διαπράξαμε μέ λόγια



εγω καί διανοία, καί της αισχύνης εκείνης τής έπί τοϋ φοβεροϋ βή
ματος ενώπιον άγγέλων καί ανθρώπων καί όλων των έπουρανίων 
δυνάμεων, ότε γυμνά καί τετραχηλισμένα πάντα, δτε έκαστος ήμών 
παρίσταται ύπέρ έαυτοϋ απολογούμενος, δτε ούόείς ούδενί βοηθός, 

5 δτε φανεροϋνται τά κε.κρυμμένα, ά ούόείς τέως οιόεν, είμή ή σννείόη- 
σιςήμών, μάλλον όέ τά πλεΐστα ουδέ ή καρό ία έπίσταται, είμή μόνος 
ό έτάζων καρόίας καί νεφρούς, ό Θεός, δτε «Πϋρ ενώπιον αύτοϋ προ- 
πορεύσεται, καί φλογιεϊκύκλω τούς έχθρούς αύτοϋ». "Οτε καταδικά
ζονται οι μέν εις τό σκότος τό εξώτερον τό ήτοιμασμένον τω όιαβόλψ 

ίο και τοΐς αγγέλοις αύτοϋ, οι όέ εις τό πϋρ τό αιώνιον- άλλοι τταραπέμ- 
πονται τω άκοιμήτω σκώληκι, άλλοι τω ταρτάρω παραόίόονται. Καί τί 
όει ττάντα κατάλεπτόν άπαγγέλλειν καί ακηδίαν έμποιεϊν τοΐς άκροα- 
ταΐς; Ταϋτα συν πάντα καί τά όμοια έννοοϋντες, άγαπητοί, έλθωμεν 
εις κατάνυξιν, καί παυσώμεθα των κακών ήμών πράξεων, καί κλαύ- 

15 σωμεν ημέρας καί νυκτός εναντίον Κυρίου τοϋ ποιήσαντος ημάς. "Ο- 
Τΐονγάρ δάκρυα, έκεΐ δυσώπησις Θεοϋ. Ή  πόρνη διά θερμών δακρύ
ων μιας ώρας πολλών όφλημάτων άφεσιν έκομίσατο. Τά δάκρυα τήν 
ευχήν τφ Θεώ τταρκπώσιν καί εύπρόσδεκτον αυτήν ποιοϋσιν. 'Ο Πέ
τρος διά μιας ώρας πικρών δακρύων ον μόνον συνεχωρήθη τω πταί- 

20 σμαχι της αρνήσεως, άλλά καί τάς κλεΐς της βασιλείας των ουράνιον 
πιστεύεται Έζεκία τφ βασιλεΐ δ ί ολίγων δακρύων δεκαπέντε έτη τη 
ζωη προσετέθη. Α ίρανίδες των δακρύων ώς μέλι γλυκάζον είσίν έν τη 
καρδίρ, καί θυμίαμα ευώδες τταρά τω Θεώ.

Χρή ουν προ παντός αιτήματος κατόρθωσιν κεχρήσθαι τοΐς δά- 
25 κρυσιν. Πάνυ γάρ χαίρει ό Δεσπότης ήμών δεχόμενος ττροσενχην έν 

δάκρυ σι μετά ταπεινής καρόίας μηδαμώς έπαχρομένης ώς υπέρ τους 
πολλούς σντων ήμών, ινα μή έπί πλεΐον παροργίσωμεν τον δεδωκότα 
τήν χάριν. Πολλοί γάρ δακρύοντες ύπέρ αμαρτιών, έπιλανθανόμενοι 
τοϋ σκοττοϋ τών δακρύων, μανέντες έξεττλάγησαν. Έάν δέ τις τελείαν 

3ο κατάνυξιν κέκτηται, αισθάνεται εαυτόν παρά τοϋ άρτου της ζωής, 
τροφήν δεχόμενον πνευματικήν, τροφήν τοϋ κρείττονος φόβου, τρο
φήν πόθου έπουρανίου, καί στεναγμοϋ παρηγορίας καί κατανύξεως,
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καί έργα καί με τη σκέψη μας, καί της ντροπής εκείνης μπροστά στο 
φοβερό βήμα, παρουσία των αγγέλων καί των άνθρώπων καί δλων των 
έπουράνιων δυνάμεων, δταν δλα θά είναι γυμνά καί αξιοθρήνητα, όταν 
ό καθένας μας θά βρίσκεται μπροστά στο βήμα του Θεοΰ απολογούμε
νος, όταν κανένας βοηθός δεν θά ύπάρχει γιά όποιονδήποτε, όταν θά 
φανερώνονται τά όσα έγιναν κρυφά, τά όποια κανένας προηγουμένως 
δεν γνώριζε, παρά μόνο ή συνείδηση μας, ή καλύτερα τά περισσότερα 
ούτε ή καρδιά τά γνωρίζει, παρά μόνος εκείνος πού έρευνα τις καρδιές 
καί τά νεφρά44, ό Θεός, όταν «Φωτιά θά προπορεύεται μπροστά ταυ καί 
θά κατακαίει τριγύρω του τούς εχθρούς του»45. "Οταν θά καταδικάζο
νται γιά νά ριχτούν άλλοι στο σκότος τό εξώτερο πού έχει έτοιμασθεΐ γιά 
τό διάβολο καί τούς άγγέλους του, άλλοι γιά τη φωτιά την αιώνια, άλλοι 
θά παραπέμπονται στο ακοίμητο σκουλήκι, καί άλλοι θά παραδίνονται 
στον τάρταρο46. Καί γιατί πρέπει νά τά άναφέρω όλα μέ λεπτομέρεια καί 
νά δημιουργώ άκηδία στούς άκροατές; Σκετόμενοι λοιπόν, άγαπητοί, 
όλα αύτά καί τά παρόμοια, άς έρθομε σε κατάνυξη, άς σταματήσομε τις 
κακές μας πράξεις, καί άς κλάψομε μέρα καί νύχτα ενώπιον του Κυρίου 
πού μας έπλασε. Γιατί, όπου υπάρχουν δάκρυα, εκεί υπάρχει καί λύγι
σμα τής εύσπλαγχνίας του Θεού. Ή  πόρνη μέ θερμά δάκρα μιας ώρας, 
άπέσπασε τη συγχώρηση πολλών άμαρτημάτων της. Τά δάκρυα παρου
σιάζουν την προσευχή στον Θεό καί καθιστούν αυτήν εύπρόσδεκτη σ’ 
αυτόν. Ό  Πέτρος μέ τά πικρά δάκρυα μιας ώρας όχι μόνο τού συγχωρή- 
θηκε τό πταίσμα τής άρνήσεως, άλλα καί τού έμπιστεύθηκε ό Κύριος τά 
κλειδιά τής βασιλείας των ουρανών47. Στον βασιλιά Έζεκία μέ λίγα δά
κρυα προστέθηκαν δεκαπέντε χρόνια στή ζωή του48. Οι σταγόνες των 
δακρύων είναι σάν μέλι γλυκό μέσα στην καρδιά, καί θυμίαμα ευωδια
στό ενώπιον τού Θεού.

Πρέπει λοιπόν πριν άπό κάθε αίτημά μας νά χρησιμοποιούμε τό 
χύσιμο τών δακρύων. Γιατί χαίρεται πάρα πολύ ό Κύριός μας όταν δέχε
ται προσευχή άπό ταπεινή καρδιά συνοδευόμενη άπό δάκρυα, πού δέν 
είναι καθόλου κυριευμένη άπό έπαρση, σάν νά είμαστε εμείς καλύτεροι 
άπό τούς πολλούς, γιά νά μή έξοργίσομε περισσότερο εκείνον πού μας 
έχει δώσει τή χάρη. Γιατί πολλοί, πού έχυσαν δάκρυα γιά τις άμαρτίες 
τους, έπειδή λησμόνησαν τον σκοπό τών δακρύων, άφού κυριεύθηκαν 
άπό μανία, έχασαν τά λογικά τους. Έάν κάποιος έχει φτάσει σέ τέλεια 
κατάνυξη, αισθάνεται τον εαυτό του νά δέχεται πνευματική τροφή άπό 
τον άρτο τής ζωής, τροφή τού ανώτερου φόβου, τροφή πόθου έπουράνι- 
ου καί παρηγοριάς στούς στεναγμούς καί κατανύξεως καί μελωδίας καί



καί μελωδίας καί γνώσεως δαθντέρας, καί θείων τινών μυστηρίων. Ή  
κατάνυξις δακρνώόονς τινάς καί ήπιους έννοιας την καρόίαν παρα
σκευάζει φέρειν όθεν όντως εστιν ίόεϊν τά σπέρματα της ευχής μετά 
δακρύων έν τη γη της καρδίας ένσπειρόμενα διά την έλπίδα της τοϋ 

5 θερισμοϋχαράς. Ήμετάκατανύξεως καί προσευχής μελέτη τίκτει τον 
τοϋ Θεοί7 φόδον έν ήμιν. Φησί γάρ ό νόμος «Καθήμενος έν οΐκω καί 
πορευόμενος έν όδφ καί κοιταζόμενος καί άνιστόμενος. ”Ητω άσάλεν- 
τα προ οφθαλμών σου, ΐναμάθης φοδεϊσθαι Κύριον τον Θεόν σου». 
Λέγει δέ καί ό 4ώδ' «Άφίκοιτό μου ή δέησις πρός Κύριον, έναντι δέ 

ίο αύτοϋ στάζοι μου ό οφθαλμός». Καί ή νΑ ννα ήθύμει εν Σηλώμ καί έ- 
κλαιεν. Καί ττροσηύξατο πρός Κυρών, λέγουσα' «Εάν επίβλεψης έπί 
την ταπείνωσίν μου καί δφςμοι σπέρμα άνδρός». Καί είσήκουσεν 
αυτής Κύριος καί παρέσχεν αύτη τον προφήτην Σαμουήλ Кои ή άλλη 
’Άννα τοϋ Ιωακείμ κλαίουσα καί αίτοϋσα έν τφ παραδείσω αυτής 

15 περί τέκνου, έκομίσατο την αγίαν Παρθένον Μαρίαν, την κατά σάρκα 
Μητέρα τοϋ Κυρίου καί Θεοί7 καί Σωτήρος ήμών Ίησοϋ Χριστοϋ. 
Καί ό Α αυΐδ' «Είσάκουσον της προσευχής μου, Κύριε, καί της δεήσε- 
ώςμου- ένώτισαι των δακρύωνμου, μή παρασιώπηση». Καί είσακον- 
σθείς, φησίν «Ελεήμων ό Κύριος καί δίκαιος, δτι έταπεινώθην καί 

20 έσωσέμε», καί, «Εξείλετο τήν ψυχήν μου έκ θανάτου, τους οφθαλ
μούς μου από δακρύων, καί τουςπόδαςμου άπό ολισθήματος». -  «Οι 
γάρ σττείροντες έν δάκρυσιν, έν αγαλλιάσει θεριοϋσι».

Λοιπόν, «Εύαρεστήσωμεν τφ Κυρίω έν χώρα ζώντων». Καί τό, 
«Πορευόμενοι δέ έπορεύοντο καί έκλαιον», ώςοίμαι, δτι περί τηςήμε- 

25 τέρας αιχμαλωσίας φάσκει» Τά γάρ προγραφέντα εις ήμάς κατήντη- 
σεν. Καί ήμεϊς ούν όφείλομεν, ύπέρ έαιπών κάκείνων πικρώς δακρύ- 
ειν. Πρώτον μέν διά τον έμπρησμόν της αγίας πόλεως Ιερουσαλήμ, 
καί την τοϋ άγιον σταυροϋ Χριστοϋ τοϋ Θεοϋ ήμών μετάστασιν έν 
Περσίόι, καί διά τούς έν τοσούτοις ττολέμοις άπολλυμένονς, δτι σύσ- 

30 σωμοι ήμών είσι καί όμόπιστοι, καθώς ό ττροφήτης Ίωήλ 6οφ «Πεν
θείτε», λέγων, «οι ιερείς οι λειτουργοϋντες τφ θυσιαοτηρίω, δτι τετα- 
λαιττώρηκε ττάσα ή γψ  κλαύσατε οι ιερείς οι λειτουργοϋντες τφ Κυρίω 
καί έρεΐτε, Φεϊσαι, Κύριε, τοϋ λαοϋ σου, και μή δός τήν κληρονομιάν 
σου εις όνειδος τοϋ κατάρξαι αύτήν έθνη, όπως μή εϊπωσιν, Ποϋ
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γνώσεως βαθυτέρας και κάποιων θείων μυστηρίων. Ή  κατάνυξη παρα
σκευάζει την καρδιά νά δημιουργεί έννοιες ήπιες ποτισμένες άπό δά
κρυα, καί έτσι μπορεΐ κανείς πραγματικά νά δει τά σπέρματα τής 
προσευχής νά σπείρονται με δάκρυα στη γή τής καρδιάς συνοδευόμενα 
άπό την έλπίδα τής χαράς του θερισμού. Ή  με κατάνυξη καί προσευχή 
μελέτη γεννάει μέσα μας τον φόβο του Θεσϋ. Γιατί λέγει ό νόμος* «'Οταν 
κάθεσαι στο σπίτι καί όταν περπατάς στο δρόμο καί όταν κοιμάσαι καί 
όταν σηκώνεσαι, ας είναι αυτά άσάλευτα μπροστά στά μάτια σου, γιά νά 
μάθεις νά φοβάσαι τον Κύριο τον Θεό σου»49. Λέγει επίσης καί ό Ίώβ* 
«Εϊθε νά φτάσει ή προσευχή μου στον Κύριο, καί νά στάζουν ενώπιον 
του τά δάκρυα άπό τά μάτια μου»50. Καί ή ’Άννα στη Σηλώμ ήταν λυπη
μένη καί έκλαιε, καί προσευχήθηκε στον Κύριο, λέγοντας* «Ρίξε τό βλέμ
μα σου στην γεμάτη ταπείνωση καρδιά μου καί δός μου τέκνο»51. Καί 
άκουσε ό Κύριος την προσευχή της καί τής έδωσε τον προφήτη 
Σαμουήλ. Καί ή άλλη ’Άννα, ή γυναίκα τσϋ ’Ιωακείμ, κλαίονιας μέσα 
στον κήπο της καί ζητώντας άπό τον Θεό τέκνο, |£λαβε την άγια Παρ
θένο Μαρία, την κατά σάρκα Μητέρα τού Κυρίου καί Θεού καί Σωτήρα 
μας Ιησού Χριστού. Καί ό Δαβίδ λέγει* «Είσάκουσε την προσευχή μου, 
Κύριε, καί την παράκλησή μου* άκουσε μέ προσοχή τό τρέξιμο των 
δακρύων μου, καί μη τά παραβλέψεις καί σιωπήσεις»52. Καί άφού είσα- 
κούσθηκε, λέγει* «Είναι σπλαχνικός ό Κύριος καί δίκαιος, γιατί ταπει
νώθηκα καί μέ έσωσε»53, καί, «Γλύτωσε τη ζωή μου άπό τό θάνατο, τά 
μάτια μου άπό τά δάκρυα, καί τά πόδια μου άπό τά ολισθήματα»54. -  
Γιατί, «Εκείνοι πού σπέρνουν μέ δάκρυα, θά θερίσουν μέ αγαλλίαση»55.

Λοιπόν, «*Ας ευαρεστήσομε τον Κύριο στη χώρα τών ζώντων»56. 
Καί τό, «Όδηγούμενοι πρός την αιχμαλωσία βάδιζαν καί έκλαιγαν»57, 
τό όποιο νομίζω ότι τό λέγει γιά τη δική μας αιχμαλωσία. Γιατί τά όσα 
γράφτηκαν προηγουμένως βρήκαν πραγματοποίηση σέ μας. Καί εμείς 
λοιπόν όφείλομε νά κλαΐμε πικρά γιά τον εαυτό μας καί γιά εκείνους. 
Πρώτον, έξαιτίας τού έμπρησμοϋ τής άγιας πόλεως τής Ιερουσαλήμ καί 
τη μεταφορά τού άγιου σταυρού τού Χριστού τού Θεού μας στη χώρα 
τών Περσών, καί δεύτερον, έξαιτίας εκείνων πού χάθηκαν στους τόσους 
πολλούς πολέμους, γιατί είναι μέλη τής άδελφότητάς μας καί όμόπιστοι, 
όπως ό προφήτης Ίωηλ φωνάζει καί λέγει* «Πενθείτε σεις οί ιερείς πού 
υπηρετείτε στο θυσιαστήριο, γιατί έχει καταστραφει όλη ή γή. Κλάψτε 
σεις οί ιερείς πού υπηρετείτε τον Κύριο καί πείτε* Λυπήσου, Κύριε, τον 
λαό σου, καί μη παραδώσεις την κληρονομιά σου στον έξευτελισμό, τό 
νά γίνουν δηλαδή κυρίαρχοί τους τά είδωλολατρικά έθνη, γιά νά μή



έστιν ό Θεός αυτών;». Έν ήμϊν γάρ έστιν τοϋ δνσωπησαι τον άμνησί- 
κακον Κύριον, καθώς και ό σοφός Σειράχ διδάσκει, λέγων «Παρέθη- 
κέ σοι ττΰρ καί ϋδωρ, ού, εάν θέλης, εκτεινόν σον την χεΐρα εναντίον 
άνθρώττον ζωή και θάνατος, καί ον έάν ευδοκήσει, δοθήσεται αύτω. 

5 Τον γάρ άμαρτάνοντα εις τήν ψυχήν αντοϋ, τις δικαιώσει», είμή  
ζεστά δάκρναμετά κατανύξεως; Διψά γάρ άεί τήν σωτηρίαν ημών ό  
άγαθός και ενσπλαγχνος Δεσπότης, καθώς ό ’Απόστολοςμαρτυρεί 
λέγων «"Οτι πάντας άνθρώπονς θέλει σωθηναι, καί εις έπίγνωσιν 
αλήθειας έλθεΐν». Γέγραπται δέ καί έν τω κατά Λονκάν Εναγγελίψ' 

ίο «Καί ιδού γννή έν τη πόλει, ήτις ήν άμαρτωλός, καί έπιγνοϋσα ότι 
κατάκειται ό Κύριος έν τβ οικία τοϋ Φαρισαίον, κομίσασα αλάβα
στρον μύρον καί στάσα όπίσω παρά τονςπόδας τοϋ Ίησοϋ κλαίονσα, 
ήρξατο βρέχειν τους πόδας αντοϋ τοΐς δάκρνσιν καί ταϊς θριξίν της 
κεφαλής αυτής έκμάσσειν, καίκατεφίλει τονς πόδας αντοϋ καί ήλειφε 

15 τω μνρω», καί ήκονσε παρά τοϋ Σωτηρος, «3Αφέωνταί σον α ί αμαρ- 
τίαι». Α ντφ ή δόξα εις τονς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΗ'.
Π ερί τιμής γονέων.

Τοϋ τιμάν τονς τεκόντας ημάς καί άμοιδάς αντοϊς άποδιδόναι 
20 όφειλέται έσμέν καί έκ της φνσικής νομοθεσίας. Έν πρώτοιςμέν, ότι 

τό αίσθητόν τοϋτο φώςδί αντών έωράκαμεν, έπειτα δέ και τό νοητόν, 
τοντέστιν τήν εις τον Κύριον ημών Ίησοϋν Χρίστον διά τοϋ βαπτί- 
σματος έπίγνωσιν και διά τήν φνσικήν αντών πρός τά ίδια έγγονα 
στοργήν, καί διά τον κόπον όν ύπομένοιχην περί της έντροφής αντών, 

25 καί τήν μέριμναν ήν έχονσιν ννκτός και ημέρας δ ί αντά, μή τι τών 
άδονλήτων αντοϊς συνάντηση, και έργαζόμενοι καί μοχθούντες περί 
ενδύματος και τροφής αντών, καί τοϋ άτωθησανρίσαι αύτοΐς μετά 
θάνατον. Ποίας ονν αξίας άμοιδάς υπέρ τούτων πάντων δννάμεθα 
άνταποδοϋναι αντοϊς Πάντοτε τοιγαροϋν σπονδάσωμεν τά εις τήν τι- 

30 μήν καί θεραπείαν και άνόυτανσιν αντών διαπράττεσθαι, έξαιρέτως 
δέ έν τφ γήρει αυτών, ίνα έν δράσει τών τέκνων αναζωπυροϋνται, ώς 
ό 3Ιακώβ έωρακώς τον Ιωσήφ. Γενώμεθα εφάμιλλοι καν τοΐς όρνέοις 
τοΐς λεγομένοις έτωψιν. Εκείνα γάρ όταν ίδωσιν τονς γονείς αντών 
γηράσαντας καί άμβλνωπήσαντας, τά τέκνα έκτίλλονσι τάς πνέρνγας
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πουν, Που είναι ό Θεός τους;»57. Γιατί άπό μάς έξαρτάται τό νά κάμψει ή 
ικεσία μας τον αμνησίκακο Κύριο, όπως καί ό σοφός Σειράχ μάς διδά
σκει, λέγοντας· «’Έβαλε μπροστά σου φωτιά καί νερό, σε όποιο θέλεις, ά
πλωσε τό χέρι σου· ένώπιον τού ανθρώπου υπάρχει ή ζωή καί ό θάνατος, 
καί όποιο άπό τά δυο προτιμήσει, θά τού δοθεί. Εκείνος όμως πού ά- 
μαρτάνει κατά της ψυχής του ποιος θά τον δικαιώσει»58, παρά μόνο τά 
ζεστά δάκρυα πού συνοδεύονται άπό κατάνυξη; Γιατί ό άγαθός καί ευ- 
σπλαγχνος Κύριος διψά πάντοτε τη σωτηρία μας, όπως μάς βεβαιώνει ό 
’Απόστολος, λέγοντας· «Θέλει όλοι οΐ άνθρωποι νά σωθούν καί νά γνω
ρίσουν τήν αλήθεια»59. ’Έχει γραφεί καί στο κατά Λουκάν Ευαγγέλιο· 
«Καί νά, στην πόλη υπήρχε μιά γυναίκα αμαρτωλή, ή όποια, όταν εμαθε 
ότι ό Κύριος γευμάτιζε στο σπίτι του Φαρισαίου, πήρε ενα άλαβάστρινο 
δοχείο με μύρο καί, αφού στάθηκε πίσω κοντά στά πόδια του ’Ιησού 
κλαίοντας, άρχισε νά βρέχει τά πόδια του μέ τά δάκρυά της καί νά τά 
σκουπίζει μέ τά μαλλιά της, καί καταφιλώντας τά πόδια του, τά άλειφε 
μέ τό μύρο»60* καί άκουσε άπό τον Σωτήρα* «Σού συγχωροϋνται οί 
άμαρτίες»61. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 108ος.
Γιά τήν τιμή τών γονέων.

Τό νά τιμάμε εκείνους πού μάς γέννησαν καί νά τούς ανταποδίδομε 
άμοιβές, είμαστε οφειλέτες καί άπό τή φυσική νομοθεσία. Κατά πρώτον, 
έπειδή μέσω αυτών είδαμε τό αισθητό αυτό φώς, καί επειτα καί τό πνευ
ματικό φώς, δηλαδή τήν μέσω τού βαπτίσματος έπίγνωση τού Κυρίου 
μας Ιησού Χριστού* επίσης καί γιά τή φυσική τους στοργή πρός τά παι
διά τους, καί γιά τον κόπο πού υπομένουν γιά τη διατροφή τους, καί τή 
φροντίδα πού καταβάλλουν νύχτα καί μέρα γι’ αυτά, μή τυχόν συμβεΐ σ’ 
αυτά κάτι άπό τά άνεπιθύμητα, καί εργάζονται καί μοχθούν γιά τήν 
ένδυμασία καί την τροφή τους, καί γιά νά άφήσουν σ’ αυτά πλούτη μετά 
τό θάνατό τους. Ποιες λοιπόν αντάξιες άμοιβές γιά όλα αυτά μπορούμε 
νά τούς ανταποδώσομε; "Ας φροντίσομε επομένως νά κάμνομε πάντοτε 
έκεΐνα πού συντελούν στην τιμή καί τήν περιποίηση καί ανάπαυση αυ
τών, καί ιδιαίτερα κατά τά γεράματά τους, ώστε, βλέποντας τά τέκνα 
τους, νά άναζωογωνοϋνται, όπως ό ’Ιακώβ όταν είδε τον Ιωσήφ62. "Ας 
γίνομε έφάμιλλοι εστω καί μέ τά πουλιά πού ονομάζονται τσαλαπετει
νοί. Γιατί έκεΐνα, όταν δοϋν τούς γονείς τους νά έχουν γηράσει καί νά μή 
βλέπουν καλά, μαδοϋν τά παιδιά τις φτεροϋγες τών γονιών τους, καί



τών γονέων, καί λείχουσιν τούς οφθαλμούς αυτών, καί θάλπονσιν 
τούς γονείς αυτών ύπό τάς εαυτών πτέρυγας καί νοσσοττοιονσιν καί 
νέοι γίνονται ο ί γονείς αυτών, λέγοντες τοϊς γονενσιν αυτών, ώς καί 
υμείς ένοσσοποιήσατε ημάς καί τετλήκατε κάμνοντες καί τρέφοντες 

5 καί ημείς τό όμοιον ύμΐν τιοιοϋμεν. Καί πώς, λογικοί ημείς δντες ον 
πολύ πλέον άγαπήσωμεν τούς έαυτών γονείς

Μη ούν στενάξουσιν καθ’ ημών· αλυσιτελέςγάρ τοϋτο ήμίν, μάλ
λον όέ καί έπιβλαβές καί εικότωςενρισκόμεθα ττατρολώαι καί μητρο- 
λώαι. Ε ν τώ νόμω γέγραπταί' «Τίμα τον πατέρα σου καί την μητέρα 

ίο σου, ΐνα ευ σοι γένηται, καί έση μακροχρόνιος επί της γης», καί, «Ό  
κακολογών πατέρα ή μητέρα, θανάτω τελευτάτω». ΓΩσαύτως καί ό 
Ήσαΐας «Ό λέγων τω πατρί, Τ ί γέννησης; καί τη μητρί, Τίώ όίνης 
γινώσκω εγώ ότι σκληρός εζ καί νεϋρον σιόηροϋν ό τράχηλός σου». 
"Αλλος όέ- «Ό τιμών πατέρα, εύφρανθήσεται έπί τέκνοις καί έν ήμέ- 

15 ρςι ττροσενχης αύτοϋ είσακουσθήσεται». Καί πάλιν- «Ευχή πατρός 
στηρίζει οικον τέκνων, κατάρα δε μητρός έκριζοΐ θεμέλια οίκον». Καί 
ό \Απόστολος «Τά τέκνα, νπακούετε τοΐς γονεϋσιν υμών έν Κνράο. 
Τοϋτο γάρ», φησίν, «έστί όίκαιον, Τίμα τον πατέρα σον και την μητέ
ρα σου, ή τις έστίν εντολή πρώτη έν έπαγγελίαις». Καί αύθις- «Τά τέ- 

20 κνα μανθανέτωσαν πρώτον τον ίδιον οίκον εύσεδεϊν, καί αμοιδάς ά- 
ποόοϋναι τοΐς προγόνοις. Τοϋτο γάρ έοτι καλόν καί εύαπόδεκτον 
ενώπιον τοϋ Θεοϋ». Καί ό Παροιμιαστής «Υιός πανοϋργος νπήκοος 
ττατρί,, υιός δε άνηκοος έν απώλεια έσται». Καί πάλιν «Κακολογοϋν- 
τος πατέρα ή μητέρα, σδεσθήσεται λαμπτήρ». Καί πάλιν* <<Ός άπο- 

25 βιάζεται πατέρα ή μητέρα, καί δοκεΐμή όμαρτάνειν, οντος κοινωνός 
έστιν άνδρός άσεβοϋς». Τό αυτό δέ καί ό Κύριος πρός τούς Φαρι
σαίους' «Αιά τίκαί υμείς παραβαίνετε τήν εντολήν τοϋ Θεοϋ διά την 
παράδοσιν υμών; ό γάρ Θεός είπε, (<Τίμα τον πατέρα σου καί τήν 
μητέρα σου”, καί, ‘“Ο κακολογών πατέρα ή μητέρα, θανάτω τελεντά- 

30 τω”. Ύμεΐςόέ λέγετε,'Όςάνεϊποι τώ πατρί ή τη μη τρί αύτοϋ, κορβάν, 
ό  έστι όώρον, ο εάν εξ έμοϋ ώφεληθης, ου μή τιμήσει τον πατέρα 
αύτοϋ ή τήν μητέρα».

\Αλλά ταϋτα μεν ικανά παραστήσαι, ότι όφειλέται έσμεν πάσαν
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γλείφουν τά μάτια τους, καί παρέχουν ζεστασιά στους γονείς τους κάτω 
άπό τις δικές τους φτερσϋγες, καί τους φροντίζουν σάν νεογνά, καί γίνο
νται νέοι οι γονείς τους, καί λέγουν στους γονείς τους· "Οπως σεις περι- 
ποιηθήκαμε εμάς πού ήμασταν νεογνά καί ύποφέρατε κοπιάζοντας καί 
τρέφοντας έμας, καί έμείς κάμνομε τό ϊδιο γιά σάς. Καί πως εμείς, πού 
είμαστε λογικοί, δέν & άγαπήσομε πολύ περισσότερο τούς γονείς μας;

Ά ς  μή στενάξουν λοιπόν εναντίον μας· γιατί είναι ασύμφορο αυτό 
γιά μάς, ή καλύτερα καί επιβλαβές, καί εύλογα γινόμαστε πατροκτόνοι 
καί μητροκτόνοι. Στο νόμο έχει γραφεί· «Τίμα τον πατέρα σου καί τή 
μητέρα σου, γιά νά ευημερήσεις καί νά γίνεις μακροχρόνιος επάνω στή 
γη»63, καί, «Εκείνος πού κακολογεί τον πατέρα ή τή μητέρα του, νά 
τιμωρείται με θάνατο»64. Επίσης καί ό Ήσαΐας* «Εκείνος πού λέγει στον 
πατέρα του, Τι θά γεννήσεις; καί στη μητέρα του, Γιατί κοιλοπονάς; γνω
ρίζω εγώ ότι είναι σκληρός καί ό τράχηλός του σιδερένιο νεύρο»65. Καί 
άλλος· «Εκείνος πού τιμά τον πατέρα του, θά δοκιμάσει ευφροσύνη έκ 
μέρους των παιδιών του, καί τήν ήμερα πού θά προσευχηθεί θά εισα- 
κσυσθεΐ άπό τον Θεό»66. Καί πάλι* «Ή ευχή του πατέρα στηρίζει τά σπί
τια των παιδιών του, ενώ ή κατάρα της μητέρας καταστρέφει τά σπίτια 
τους μέχρι καί τά θεμέλια»67. Καί ό ’Απόστολος λέγει* «Σείς τά παιδιά, νά 
δείχνετε ύπακοή στούς γονείς σας στο όνμα του Κυρίου. Γιατί αυτό είναι 
τό σωστό, Νά τιμάς τον πατέρα σου καί τή μητέρα σου, ή οποία είναι ή 
πρώτη έντολή ανάμεσα στις υποσχέσεις του Θεοΰ»68. Καί πάλι* «Τά παι
διά άς μαθαίνουν πρώτον νά ζοΰν με ευσέβεια μέσα στήν οίκογένειά 
τους, καί νά ανταποδίδουν τά όφειλόμενα στούς γονείς τους. Γιατί αυτό 
είναι καλό καί ευπρόσδεκτο ενώπιον του Θεοΰ»®. Καί ό Παροιμιαστής* 
«Ό συνετός υιός δείχνει ύπακοή στον πατέρα του, ένώ ό άνυπάκουος 
υιός θά όδηγηθεί στην καταστροφή»70. Καί πάλι* «Εκείνος πού κακολο
γεί τον πατέρα ή τή μητέρα του, θά σβήσει τό φώς του άπό τή ζωή»71. 
Καί πάλι* «"Οποιος μεταχειρίζεται με βία τον πατέρα ή τή μητέρα του, 
καί νομίζει ότι δέν άμαρτάνει, αυτός είναι όμοιος με άνθρωπο άσεβη»72. 
Τό ϊδιο λέγει καί ό Κύριος πρός τούς Φαρισαίους* «Γιατί καί σείς παρα
βαίνετε τήν έντολή τοΰ Θεοΰ έξαιτίας της παραδόσεώς σας γιατί ό Θεός 
είπε, “Νά τιμάς τον πατέρα σου καί τή μητέρα σου”, καί, “Εκείνος πού 
κακολογεί τον πατέρα ή τή μητέρα του, νά τιμωρείται με θάνατο”. Σείς 
όμως λέτε, “"Οποιος θά πει στον πατέρα του ή τή μητέρα του, είναι κορ- 
βάν, πού σημαίνει δώρο, τοΰ Θεοΰ αυτό πού έχεις νά ώφεληθείς άπό 
μένα, αυτός δέν θά τιμήσει τον πατέρα ή τή μητέρα του»73.

’Αλλά αυτά είναι άρκετά νά δείξουν, ότι είμαστε υποχρεωμένοι νά



αμοιβήν άποδοϋναι τοΐς γονεϋσιν ήμων. Α εί δέ κάκεΐνο μή άγνοεΐν, 
ότι ον μόνον τους κατά σάρκα γονείς ήμων ταϋτα άπαιτούμεθα, αλλά 
καί τοΐς πνενματικοϊς ήμων πατράσι χρεωστοϋμεν πλείονα τιμήν καί 
σέβας άπονέμειν, ινα δ ί αυτών κληρονομήσωμεν τήν ευλογίαν τοϋ 

5 Θεοϋ. Ούκ ελαττον γάρ καί αυτοί κοπιώσιν καίμεριμνώσιν υπέρ 
ήμων, μάλλον δέ καί πολύ πλέον, ειπερ οίμέν σαρκικώς ο ί δέ πνευμα- 
τικώς ή μάς γεννώσιν. Ταϋτα δέ πάντα ού μόνον λόγω, άλλά καί έργω 
ό Κύριος ημάς έκπαιδενει. «’Ην», γάρ φησιν, «ύποτασσόμενος τφ 
πατρί και τή μητρί αύτοϋ». Καί έν τφ σταυρφ πρός τον μαθητήν 

ίο «’Ιδού η μή τηρ σου»' καί πρός τήν Μητέρα, «Ιδού ό υιός σου». Λ ύτφ 
ή δόξα εις τούς αιώνας. : Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΘ'.
Περί τοϋ εύλαβεϊσθαι πρεσβντέρονς.

Καί τό εύλαβεϊσθαι πρεσβύτας, πάνν εύάρεστον τφ Θεφ, καί 
15 άνθρώποις έπαινετόν, καί τό τήν όφειλομένην τιμήν άπονέμειν τοΐς 

γέρονσιν, ομοίως τφ Θεφ μεν εναπόδεκτον, ήμΐν δέ λίαν χρήσιμον καί 
ώφέλιμον. Εί μεν γάρ καί ήμεΐς τούς αυτούς χρόνους βιώσωμεν, πάν
τως τήν αυτήν άνταμοιβήν έξωμεν. Ε ί δέ άώρω ήλικία άναλνσωμεν 
εντεύθεν, έχωμεν τον Κύριον ήμωνμισθαποδότην Καί έν όμφοτέροις 

20 μέν ό αυτός μισθός μισθοπάροχός έστιν, είτε έν γήρει, είτε έν νεότητι 
Φησίγάρ- «"Ον τρόπον έποίησας, εσται σοι». Πρώτος Μωνσής έντέλ- 
λεται, λέγων «Άπό προσώπου πολιοϋ έξανασνήσει, καί τιμήσειςπρό- 
σωπον πρεσβυτέραν». 'Ο δέ Ίώβ' «Ένπολλφ χρόνω σοφία, έν δέ πολ- 
λφ βία) έπιστήμη». Καί άλλος· «Στέφανοςγερόντωνπολνπειρία, καί τό 

25 καύχημα αυτών φόβος Κνρίον». Καί ό :'Απόστολος Τιμοθέω' «Πρε
σβυτέρα) μή έπιπλήξης, αλλά παρακάλει ώς πατέρα». Άλλά πάντως 
έρεΐςμοί" «Χρή τούς πρεσβύτας νηφάλιους είναι, σεμνούς, ύγιαίνον- 
τας τή πίστει, τή αγάπη», κατά τον Απόστολον. «Γήρας γάρ τίμιόν 
έστιν, ον τό πολυχρόνιον. Ούδέ άριθμφ ετώνμετρεΐταί' πολιά δέ έστι 

30 φρόνησις άνθρώποις και ήλικία γήρονς, βίος ακηλίδωτος», κατά τήν 
Γραφήν. Τοϋτο ονχ ήμων έστιν κρΐναι, άλλά τοϋ δοκιμάζοντος τάς
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άνταποδίδομε αμοιβή στούς γονείς μας. Πρέπει όμως νά μή άγνοοϋμε 
καί έκεΐνο, ότι αυτά ζητείται άπό μάς νά τά κάνομε όχι μόνο πρός τούς 
σαρκικούς γονείς μας, άλλά χρεωοτοϋμε νά άπονέμομε περισσότερη τιμή 
καί σεβασμό καί πρός τούς πνευματικούς μας πατέρες, ώστε μέσω αυτών 
νά κληρονομήσομε τήν ευλογία τού Θεού. Γιατί καί αυτοί δέν κοπιά
ζουν καί δέν μεριμνούν λιγότερο γιά μάς, μάλλον όμως καί πολύ περισ
σότερο, άφοϋ οί πρώτοι μάς γεννούν σαρκικά, ενώ αυτοί πνευματικά. 
Καί όλα αύτά μάς τά διδάσκει ό Κύριος όχι μόνο με όσα μάς λέγει, άλλά 
καί με τά έργα του. Γιατί λέγει· «’Έδειχνε ύπακοή στον πατέρα καί τή 
μητέρα του»74. Καί έπάνω στο σταυρό λέγει πρός τον μαθητή του* «Νά ή 
μητέρα σου»* καί στή Μητέρα του, «Νά ό υιός σου»75. Σ3 αύτσν πρέπει ή 
δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 109ος.
Γιά τό ότι πρέπει νά σεβόμαστε τούς πρεσβυτέρους.

Καί τό νά σεβόμαστε τούς γέροντες, είναι πολύ ευάρεστο στον Θεό, 
καί επαινετό άπό τούς ανθρώπους, καί τό νά άπονέμομε τήν όφειλόμενη 
τιμή στούς γέροντες, είναι όμοια ευπρόσδεκτο στον Θεό, καί σέ μάς πολύ 
χρήσιμο καί ωφέλιμο. Γιατί, άν ζήσομε καί έμεΐς τά ίδια χρόνια, θά έχομε 
οπωσδήποτε τήν ίδια ανταμοιβή. Έάν όμως φύγομε άπό τήν εδώ ζωή 
πρόωρα, θά εχομε μισθαποδότη τον Κύριό μας. Καί στούς δύο ή ϊδια 
άμοιβή προσφέρεται ώς μισθός, εϊτε στά γηρατειά, εϊτε στή νεότητα. Για
τί λέγει· «Μέ όποιο τρόπο συμπεριφέρθηκες εσύ, με αύτσν θά σέ συμπε- 
ριφερθοϋν»76. Πρώτος ό Μωυσης δίνει σχετική εντολή καί λέγει* «Θά 
σηκωθείς μπροστά στον άνθρωπο μέ λευκά μαλλιά καί θά τιμήσεις τό 
πρόσωπο τού γέροντα»77. Καί ό ’Ιώβ* «Ή σοφία άποκτάται μετά άπό 
πολλά χρόνια, καί ή γνώση μέ τήν πείρα πολλών ετών»78. Καί άλλος* «Τό 
στεφάνι τών γερόντων είναι ή πολυπειρία, καί τό καύχημα αυτών ό 
φόβος καί ό σεβασμός τού Κυρίου»79. Καί ό ’Απόστολος γράφει στον 
Τιμόθεο* «Γέροντα νά μή έπιπλήξεις, άλλά νά τον συμβουλεύεις σάν 
πατέρα»80. Άλλά θά μου πεις οπωσδήποτε* «ΟΙ ήλικιωμένοι άνδρες πρέ
πει νά είναι νηφάλιοι, σεμνοί, υγιείς στήν πίστη, στήν άγάπη»81, σύμφω
να μέ τον Απόστολο. «Τιμημένα γηρατειά δέν είναι αύτά πού φέρουν 
έπάνω τους πολλά χρόνια, ούτε μετριούνται μέ τον άριθμό τών ετών* 
λευκά τιμημένα μαλλιά γιά τούς ανθρώπους είναι ή φρόνηση, καί τιμη- 
μένα γηρατειά είναι ό άκηλίδωτος βίος»82, σύμφωνα μέ τή Γραφή. Αυτό 
βέβαια δέν ανήκει σέ μάς νά τό κρίνομε, άλλά είναι έργο του Θεού, πού



καρόίας ημών Θεοϋ. 'Ημών δέ έστι πάσιν άποόοϋναι τάς όφειλάς, 
«Τω τον φόβον, τω φόβω, τω την τιμήν, τή τιμή' ον μόνον τοΐς άγαθοΐς 
καί έπιεικέσιν, άλλα καί τοΐς σκολιοϊς» ■ καί' «Τή φιλαόελφία εις άλλη - 
λονς φιλόστοργοι, τή τιμη άλλήλονς ιτροηγούμενοι». Γέγραπται γάρ- 

5 «Υιέ, έάν σοφός εσα σεαντω, σοφός έση καί τοΐς ττλησίον σον έάν όέ 
κακός άττοβής, μόνος άντλήσεις τά κακά». 'Ωσαύτως καί ό Πέτρος' 
«Οίνεώτεροι νποτάγητε πρεσβυτέροις πάντες όέ έν άλλήλοις την τα
πεινοφροσύνην έγκολπίσασθε, ότιό  Θεός ύπερηφάνοις Αντιτάσσεται, 
ταπεινοΐς όέ όίόωσι χάριν. Ταπεινώθητε ούν ντώ την κραταιάν χεΐρα 

ίο τοϋ Θεοϋ, ίνα ύμάςνψώση ένκαιρφ».
Πρέπει ούν τοΐς Χριστιανοΐς πάσι ν άποόοϋναι τάς όφειλάς. Τοϋ- 

το γάρ έξ αύτοϋ τοϋ Κνρίον καί Θεοϋ καί Σωτήρος ημών Ίησοϋ Χρι- 
στοϋ παόενόμεθα. Διά γάρ την άφατον αύτοϋ ττρός ημών σνγκατάβα- 
σιν ούκ άπηξίωσε παραγενέσθαι πρός Ιωάννη ν, τοϋ βαπτισθήναι ύτέ 

15 αύτοϋ. Ό  όέ όιεκώλνεν αυτόν, λέγων «Εγώ χρείαν έχω υπό σοϋ βα- 
πτισθήναι, καί συ ερχτ] ττρός με;»' ό Δεσπότης τω όούλω- «"Λφεςάρτι- 
οντω γάρ πρέττον ήμΐν έστιν πληρώσαι πάσαν δικαιοσύνην». Α ύτω ή 
όόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.

ΛΟ ΓΟ Σ ΡΓ.
2ο Π ερί μακροθνμίας κα ί όξνχολίας.

Πάσαι μέν α ί όρεταί έπαινετοί καί ευαπόόεκτοι, ό όέ μακρόθυμος 
και άόργητοςμέν οντος σοφός καί συνετός, άπέρπερός τε καί επιει
κής Ό  τοιοϋτος πάντοθεν κεκόσμη ται, καί έκ τής ιδίας μακροθνμίας 
οικοδομή τοΐς ττλησίον γίνεται, καί εύρίσκεται τοϋ μακροθύμον Θεοϋ 

25 τέκνον, τοϋ φέροντοςάεί τά έλαττώματα ήμών. «Γίνεσθε», γάρ φησιν, 
«τέλειοι, ώςό Πατήρ ύμώνό ουράνιος». "Ωσπερ γάρ πηγή ήσυχάζον- 
σαπάσι τοϊςπεριοϋσιν προσηνές ποτόν παρέχει, όντως ό μακρόθυμος 
άνήρ τοΐς πάσιν ώφέλιμος υπάρχει. Τοϋ μακροθύμον τό πρόσωπον 
καί τό ηθοςάεί κατεσταλμένον, καί ο ί οφθαλμοί αύτοϋ προσηνές βλέ- 

30 ιτονσιν. Μακρόθυμος γάρ άνήρ, φησίν, πολύς έν φρονήσει, όδέόλιγό- 
ψνχος ισχυρός άφρο/ν. Ό  μακρόθυμος γαληνός, άτάραχος, βασταγός
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εξετάζει και κρίνει τις καρδιές μας. Δική μας υποχρέωση είναι νά άποδί- 
δομε σέ δλους τις οφειλές μας, «Τον φόβο, σέ έκείνον που όφείλομε φόβο, 
την τιμή, σέ εκείνον πού όφίλομε τιμή' όχι μόνον στούς καλούς καί 
επιεικείς, άλλα καί στούς δύστροπους»83. Καί· «Ώς προς την άδελφική 
άγάπη νά εϊσαστε γεμάτοι στοργή ό ενας προς τον άλλο· ώς προς τήν 
εκτίμηση ό ενας νά ξεπερνά τον άλλο»84. Γιατί εχει γραφεί· «Παιδί μου, 
εάν γίνεις συνετός γιά τον έαυτό σου, θά συμπεριφερθείς μέ σύνεση καί 
προς τούς πλησίον σου· εάν δμως γίνεις κακός, μόνος θά ύποστείς τά 
κακά»85. Επίσης καί ό Πέτρος* «Οι νεώτεροι νά δείχνετε ύποταγή στούς 
ήλικιωμένους, καί δλοι νά έγκολποθείτε μεταξύ σας την ταπεινοφροσύ
νη, γιατί ό Θεός άντιτάσσεται στούς ύπερήφανους, ενώ στούς ταπεινούς 
δίνει χάρη. Δείξτε λοιπόν ταπείνωση κάτω άπό τό δυνατό χέρι του 
Θεού, γιά νά σάς υψώσει στον κατάλληλο καιρό»86.

Πρέπει λοιπόν σέ δλους τούς Χριστιανούς νά άποδίδομε τις οφειλές 
μας. Γιατί αύτό τό διδασκόμαστε άπό τον ίδιο τον Κύριο καί Θεό καί 
Σωτήρα μας Ιησού Χριστό. Έξαιτίας δηλαδή της ανέκφραστης συγκα- 
ταβάσεώς του προς έμάς δεν άπαξίωσε νά πάει στον Ιωάννη «γιά νά 
βαπτισθεΐ άπ? αύτόν. Εκείνος δμως τον έμπόδιζε, λέγοντας* Έγώ έχω 
άνάγκη νά βαπτισθώ άπό σένα, καί σύ έρχεσαι σέ μένα;»87* ό Κύριος στον 
δούλο* «"Αφησε αύτά τώρα* γιατί έτσι πρέπει εμείς νά έκπληρώσομε 
κάθε έντολή»87. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 110ος.
Γιά τή μακροθυμία καί τήν όξυθυμία.

"Ολες βέβαια οί άρετές είναι επαινετές καί εύπρόσδεκτες, ό μακρό
θυμος δμως καί ό μή όργιζόμενος, αύτός είναι σοφός καί συνετός, πού 
δεν αλαζονεύεται καί είναι γεμάτος έπιείκεια. Ό  άνθρωπος αύτός άπό 
παντού είναι στολισμένος, καί μέ τή μακροθυμία του γίνεται οικοδομή 
στούς πλησίον του, καί γίνεται τέκνο τού μακρόθυμου Θεού, ό όποιος 
ανέχεται πάντοτε τά έλαττώματά μας. Γιατί λέγει- «Γίνεσθε τέλειοι, δπως 
ό Πατέρας σας ό ουράνιος»88. "Οπως δηλαδή ή πηγή πού βρίσκεται σε ή- 
ρεμία παρέχει σέ δλους τούς διερχόμενους ευχάριστο πιοτό, έτσι καί ό 
μακρόθυμος άνθρωπος είναι σέ δλους ώφέλιμος. Τού μακρόθυμου τό 
πρόσωπο καί ή συμπεριφορά είναι πάντοτε συνεσταλμένα, καί τά μάτια 
του βλέπουν μέ πράο καί ήρεμο τρόπο. Γιατί λέγει* «Ό μακρόθυμος άν
θρωπος είναι γεμάτος σύνεση, ενώ ό μικρόψυχος είναι πολύ άνόητος»89. 
Ό  μακρόθυμος είναι γαλήνιος, άτάραχος, βαστάζει πάντοτε τά βάρη



άε'ι ευρίσκεται, τά έαυτοϋ πάντοτε προσεχών, ούχί τά τοϋ πλ?]σίον 
έλαττώματα, καί μεριμνά πώς άρέσει τφ Θεφ. Έ άνγάρ τις μακρόθυ
μος γένηται, τό Πνεϋμα τό άγιον κατοικεί έν αντω καθαρόν, μή έπι- 
σκοτούμενον υπό έτερον ττονηροϋ πνεύματος, άλΧ έν ενρνχώρω κα- 

5 τοικοϋν, ευφραίνεται μετά τοϋ σκεύους ον κατοικεί και λειτονργεϊ τφ 
Κνρίω έν ίλαρότητι ττολλη. Έάν όέ τις όξνχολία έπέλθη, ευθέως τό 
Πνεϋμα τό άγιον στενόχωρεϊναι μή έχον τόττον καθαρόν, και ζητεί 
άποστήναι, διά τομή έχειν τόπονλειτονργήσαι τφ Κνρίω καθώς βού
λεται. Έν γάρ τή μακροθνμία ό Κύριος κατοικεί, ένδέτή  όξνχολία ό 

ίο διάβολος. 'Αμφότερα ονν τά πνεύματα έπί τό αυτό κατοικοϋντα, ά- 
σύμφορόν έοτι καί πονηρόν τφ άνθρώπω, ον κατοικοϋσιν άμφότερα 
Έάν λαβών άψίνθιονμικρόν, εις κεράμιονμέλιτος έπιχέης, ονχίόλον 
τό μέλι άφανίζεται, καί τοσοϋτον μέλι ύπό ελάχιστου άψινθίον απόλ- 
λνται; 3Απόλλνσι γάρ τήν γλνκύτητα καί πικρόν γίνεται και ονκ έχει 

15 χάρινπαρά τοϋ δεσπότον αύτοϋ, ότι έπικράνθη.
Βλέπεις ότι ή μακροθνμία γλυκντάτη έστίν υπέρ τό μέλι και ευχά

ριστος τφ Κνρίω, ή δε όξνχολία και πικρά και άχρηστός έστιν; Έάν 
ονν μιγτ} ή όξνχολία καί ή μακροθνμία, μιαίνεται ή μακροθνμία καί 
ονκ έστιν ευχάριστος τφ Θεφ ή έντενξις αυτής. *Η  γάρ όξνχολία, 

2ο ττονηρά ονσα, καταστρέφει τούς δούλους τοϋ Θεοϋ τή έαντής ενερ
γείς  "Οταν γάρ ιδη τούς άνθρώπονς ενσταθοϋντας, παραβάλλει 
έαντήν εις τήν καρδίαν τοϋ άνθρώπον, καί έκ τοϋμηδενός πικραίνε
ται, ένεκεν βιωτικών πραγμάτων, ή περί έδεσμάτων, ή ότι μικρολογία 
τις ένέπεσεν ματαία, ή περί δόσεως. Ταϋτα γάρ ττάντα μωρά έστι καί 

25 κενά τοΐς δούλοις τοϋ Θεοϋ, ή δε μακροθνμία μεγάλη έστί καί ισχυρά, 
έχονσα δύναμιν στιβαράν, καί εύθύνει καί άγαλλιωμένη αμέριμνος 
ονσα δοξάζει τον Κύριον, μηδέν έν αν τη έχονσα πικρόν, διότι πραΰς 
έοτι και ήσύχιος Α ϋτη ονν ή μακροθνμία κατοικείμετά τών τήν πί- 
στιν έχόντων ολόκληρον, ή δε όξνχολία άφρων έστίν. Ειτα, έκ τής 

30 άφροσύνης γίνεται πικρία, έκ δε της πικρίας θυμός, έκ όέ της οργής 
μήνις. Τό ονν άγιον Πνεϋμα, ώς τρνφερόν όν καί μή έχον συνήθειαν 
μετά τοϋ σκληροϋ καί πονηροϋ πνεύματος, άποχωρεϊ άπό τοϋ τοιού- 
τον άνθρώπον, καί ζητεί κατοικήσαι μετά τοϋ μακροθύμον, καί γίνε
ται ό άνθρωπος έκεΐνος κενός τοϋ Πνεύματος τοϋ δικαίου, καί όλως 

35 άποτνφλοϋται άπό της διάνοίας τής αγαθής. Φησί δέ καί ό λόγος-
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των άλλων, προσέχει πάντοτε τά δικά του έλαττώματα καί όχι τά του 
πλησίον του, καί φροντίζει πώς νά άρέσει στον Θεό. Γιατί, εάν κάποιος 
γίνει μακρόθυμος, κατοικεί μέσα σ5 αυτόν καθαρό τό άγιο Πνεύμα, 
χωρίς νά έπισκοτίζεται άπό άλλο πονηρό πνεύμα, άλλά κατοικώντας με 
ευρυχωρία, ευφραίνεται μαζί με τό δοχείο μέσα στο όποιο κατοικεί καί 
υπηρετεί τον Κύριο μέ μεγάλη ιλαρότητα. Έάν έμφανισθεί κάποια όξυ- 
θυμία, άμέσως τό άγιο Πνεύμα αισθάνεται στενόχωρα, μη έχοντας τόπο 
καθαρό, καί θέλει νά άπομακρυνθεΐ, επειδή δεν έχει τόπο νά υπηρετήσει 
τον Κύριο όπως αυτό θέλει. Γιατί ό Κύριος κατοικεί μέσα στή μακροθυ- 
μία, ένώ ό διάβολος μέσα στήν όξυθυμία. Κατοικώντας λοιπόν καί τά 
δύο πνεύματα μέσα στο ϊδιο μέρος, είναι άσύμφορο καί κακό γιά τον 
άνθρωπο, μέσα στον όποιο κατοικούν καί τά δύο. ’Εάν πάρεις λίγο άψίν- 
θιο καί τό χύσεις μέσα σέ δοχείο πού έχει μέλι, δεν καταστρέφεται όλο τό 
μέλι, καί τόσο μέλι δεν καταστρέφεται άπό τό έλάχιστο αψίνθιο; Γιατί 
χάνει τή γλυκύτητά του καί γίνεται πικρό καί δεν προξενεί ευχαρίστηση 
στον κύριό του, γιατί έγινε πικρό.

Βλέπεις ότι ή μακροθυμία είναι γλυκύτατη καί περισσότερο άπό τό 
μέλι καί ευχάριστη στον Κύριο, ένώ ή όξυθυμία καί πικρή είναι και 
άχρηστη; ’Εάν λοιπόν άναμιχθέϊ ή όξυθυμία καί ή μακροθυμία, μολύνε- 
ται ή μακροθυμία καί δεν είναι ευχάριστη στον Θεό ή συνάντηση αυτής. 
Γιατί ή όξυθυμία, έπειδή είναι κακιά, καταστρέφει τούς δούλους τού 
Θεού μέ τήν ένέργειά της. "Οταν δηλαδή δέί τούς άνθρώπους νά είναι 
σταθεροί καί ήρεμοι, εισχωρεί ή ϊδια μέσα στήν καρδιά τού ανθρώπου, 
καί άπό τό τίποτε πικραίνεται, έξαιτίας τών βιωτικών πραγμάτων ή τών 
φαγητών, ή επειδή κάποια μάταια μικρολογία δημιουργήθηκε, ή έξαι
τίας τής ποσότητας τής δόσεως. Γιατί όλα αυτά είναι ανόητα καί ανώφε
λα γιά τούς δούλους τού Θεού, ένώ ή μακροθυμία είναι μεγάλη καί ισχυ
ρή, έχοντας δύναμη στιβαρή, καί καθοδηγεί τον άνθρωπο, καί γεμάτη 
αγαλλίαση καί άμεριμνησία δοξάζει τον Κύριο, χωρίς νά έχει τίποτε τό 
πικρό, γιατί είναι γεμάτη πραότητα καί ήρεμία. Αυτή λοιπόν ή μακρο
θυμία κατοικεί με εκείνους που έχουν τήν πίστη ολόκληρη, ένώ ή όξυθυ
μία είναι ανόητη. "Επειτα άπό τήν άφροσύνη γίνεται ή πικρία, άπό τήν 
πικρία ό θυμός, καί άπό τον θυμό ή μανιασμένη οργή. Τό άγιο Πνεύμα 
λοιπόν, έπειδή είναι τρυφερό καί δεν έχει σχέση μέ τό σκληρό καί πο
νηρό πνεύμα, άπομακρύνεται άπό τον άνθρωπο αυτό, καί θέλει νά κα
τοικήσει μαζί μέ τον μακρόθυμο, καί γίνεται ό άνθρωπος έκείνος άδειος 
άπό τό δίκαιο Πνεύμα, καί άποτυφλώνεται τελείως ή άγαθή του διά
νοια. Λέγει καί ό σοφός λόγος· «Ό μακρόθυμος άνθρωπος είναι προτι-
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«Κρείσοων ανήρ μακρόθυμος ίσχυροϋ», καί, «"Ωσπερ δοκιμάζεται 
άργυρος Χαι Χρυσός έν καμίνω, όντως έκλεκτάς καρδίας δοκιμάζει ό 
Κύριος», κατά την Γραφήν. Και πάλιν «Πρανθνμος άνήρ καρδίας 
ιατρός, καί μακρόθυμος άνηρ κατασδεννύει κρίσεις». Καί πάλιν «Ό ς 

5 φείδεται ρήμα προελέσθαι σκληρόν, επιστήμων. Καί αύθις «Τέκνον, 
είπροσέρ)β] δουλεύειν τφ Κνρίω, ετοίμασαν την ψυχήν σου εις πειρα- 
σμόν. Ενθυνον την καρδιάν σου καί καρτερησον. Πάν δ  εάν έπαχθή 
σοι, δέξαι ασμένως, καί έν άλλάγμασιν ταπεινώσεώς σου μακροθύ
μησαν- πίοτευσον αντω, καί άντιλήψεταίσου», 

ίο Καί ήμεϊςούν, άδελφοι'  διάμακροθνμίαν ψάλωμεν συν τφ Δαυίδ 
τό' «Δοκίμασανμε, Κύριε, καίγνώθι την καρδίανμου, έτασόνμε, καί 
γνώθι τάς τρίβουςμου, και ϊδε, εί οδός ανομίας έν έμοί, καί όδήγησόν 
με έν όδφ αίωνία, δτι έγώ έν ακακία μου έττορεύθην. Λύτρωσαίμε, 
Κύριε, καί έλέησόνμε». Καί τό■ «Έμοί1 δε διά την ακακίαν άντελάδου, 

15 καί έδεδαιώσάςμε ένώπιόν σου εις τον αιώνα». Λέγει δε καί ό Σο
λομών «Μακρόθυμος άνήρ, φρόνιμος», καί- «Ά νοήτω έπερωτήσαντι 
σοφίαν, σοφία λογισθήσεται αντω. Σύννουν δε καί ένεόν έαυτόνποιή- 
σας δόξει φρόνιμος είναι». Και πάλιν· «Έλεήμων άνήρ μακροθυμεί». 
Καί ό Ιάκωβος «Μακροθυμήσατε συν, άδελφοί, έως τής παρουσίας 

20 τοϋ Κυρίου. Ιδού ό γεωργός έκδέχεται τον τίμιον καρτών έπί τήςγής, 
μακροθυμών έτΐ αΰτφ, έως άν λάβη καρπόν πρώιμον καί όψιμον. 
Μακροθυμήσατε συν καί υμείς υπόδειγμα λάβετε τής κακοπαθείας 
καί τής μακροθνμίας τους ττροφήτας». Καί έν τω Εύαγγελίω γέγρα- 
πταί’ «Ίδόντεςδέ», φησίν, «οίμαθηταί, Ιάκωβος καί Ιωάννης, δτιονκ  

25 έδέξαντο αύτούς οι Σαμαρεϊται, είττον· «Κύριε, θέλεις εϊπωμεν ττϋρ 
καταβήναι οσέ ούρανον καί άναλώσει αυτούς, ώς καί Ή λίας έποίη- 
σεν; Στραφείς δέ ό Ίησοϋς έττετίμησεν αύτοΐς καί εΐττεν Ου,'κ οϊδατε 
ττοίου πνεύματός έοτε ρΟ Υιός τοϋ άνθρώπου ου'κ ήλθεν ψυχάς άν- 
θρώπων άπολέσαι, αλλά σώσαι». Α ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας. 

30 Αμήν.

90. Παρμ. 16,32. 91. Σ. Σειρ. 3,6
92. Παρμ. 14,30. 15,18. 93. Παρμ. 17,27.
94. Σ. Σειρ. 2,1-6. 95. Ψαλμ. 138,23-24. 25,11.
96. Ψαλμ. 40,13. 97. Παρμ. 17,27.
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μότερος άπό τον ισχυρό»90, καί, «'Όπως ακριβώς δοκιμάζεται τό άσήμι 
καί ό χρυσός μέσα στο καμίνι, έτσι καί ό Κύριος δοκιμάζει τις έκλεκτές 
καρδιές»91, σύμφωνα μέ τη Γραφή. Καί πάλι· «Ό πράος άνθρωπος είναι 
γιατρός της καρδιας, καί ό μακρόθυμος άνθρωπος κατασβήνει φιλο- 
νεικίες»92. Καί πάλι· «'Όποιος άποφεύγει νά βγάλει άπό τό στόμα του 
λόγο σκληρό, είναι γνωστικός»93. Καί έπίσης· «Παιδί μου, έάν έρχεσαι νά 
δουλέψεις τον Κύριο, ετοίμασε την ψυχή σου γιά δοκιμασίες* ετοίμασε 
τήν καρδιά σου μέ ειλικρίνεια καί υπομονή. Κάθε τι τό κακό πού θά 
έκσπάσει έπάνω σου νά τό δεχθείς μέ ευχαρίστηση, καί στις εναλλαγές 
των θλίψεων πρός ταπείνωσή σου δείξε μακροθυμία* εμπιστεύσου στον 
Κύριο, καί αυτός θά σε βοηθήσει»94.

Καί εμείς λοιπόν, άδελφοί, άς ψάλομε μαζί μέ τον Δαβίδ γιά μακρο
θυμία τό· «Δοκίμασέ με, Κύριε, καί γνώρισε τήν καρδιά μου, έρεύνησέ 
με, καί μάθε τήν πορεία της ζωης μου, καί κοίταξε έάν υπάρχει σε μένα 
δρόμος παρανομίας, καί όδήγησέ με στο δρόμο τον αιώνιο, γιατί εγώ 
βάδισα στή ζωή μου χωρίς κακία. Γλύτωσε με, Κύριε, καί στείλε μου τό 
ελεός σου»95. Καί τό* «Έμενα δμως έξαιτίας της άκακίας μου μέ βοήθη
σες, καί μέ κατέστησες ενώπιον σου άμετακίνητο στον αιώνα»96. Λέγει 
καί ό Σολομών* «Ό μακρόθυμος άνθρωπος είναι συνετός»97, καί· «Ό 
ανόητος δταν ρωτάει σοφούς γιά νά μάθει κάτι, θά θεωρηθεί συνετός. 
’Εάν κάνεις τον έαυτό σου σκεπτικό καί σιωπηλό θά θεωρηθείς ότι είσαι 
συνετός»98. Καί πάλι* «Ό σπλαχνικός άνθρωπος δείχνει μακροθυμία»99. 
Καί ό Ιάκωβος* «Δείξτε λοιπόν, άδελφοί, υπομονή μέχρι τήν παρουσία 
τού Κυρίου. Νά, ό γεωργός περιμένει τον πολύτιμο καρπό άπό τό σπόρο 
πού έρριξε στή γη, δείχνοντας υπομονή μέχρι πού νά λάβει τον πρώιμο 
καί όψιμο καρπό. Δείξτε λοιπόν καί σείς υπομονή, καί λάβετε ώς παρά
δειγμα της κακοπάθειας καί της μακροθυμίας τούς προφήτες»1. Καί στο 
Ευαγγέλιο έχει γραφεί* «'Όταν είδαν», λέγει, «οι μαθητές, ό Ιάκωβος 
καί ό Ιωάννης, ότι δεν τούς δέχθηκαν οί Σαμαρείτες, είπαν Κύριε, 
θέλεις νά πούμε νά κατεβέΐ φωτιά άπό τον ουρανό καί νά τούς καταφά- 
γει, όπως έκανε καί ό Ήλίας; ’Αφού στράφηκε ό Ιησούς πρός αυτούς 
καί τούς επίτιμη σε, ειπε· Δεν γνωρίζετε ποιού Πνεύματος είστε. Ό  Υίός 
τού ανθρώπου δεν ήρθε γιά νά οδηγήσει τις ψυχές τών άνθρώπων στήν 
άπώλεια, άλλά νά τις σώσει». Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. 
’Αμήν.

98. Παρμ. 17,28.
1. Τακ.5,7,10.

99. Παρμ. 19,11.
2. Λουκά 9,54-56.
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ΛΟ ΓΟ Σ P IA '.
Π ερί ηγουμένων.

Φησίν ή θεία Γραφή\ ώς «Ήρξατο ό Ίησοϋς ττοιειν τε καί δι- 
δάσκειν». Πρώτον έποίησε καί όντως έόίόαξεν. eΟμοίως καί αυτός 

5 έντέλλεται λέγων «“Ος ποιήσει καί διδάξει, ούτος μέγας κληθήσεται 
εν τη βασιλεία τών ουρανών». 'Ο εμπιστευόμενος υπό τοϋ Θεοϋ ψυ- 
χάς, πολλοί7  άγώνος όεΐται υπέρ τών άρχομένων, ώς είόώς ότι τον 
υπέρ αυτών ύφέξει κίνδυνον καί απολογίαν, ούκ έλαττον τών περί 
έαυτοϋ' ο γάρ παρέθεντο πολύ, περισσότερον άπαιτήσουσιν αύτοϋ. 

ίο 3Οφείλει ούν ό ποιμήν όλος νοϋς καί οφθαλμός είναι, ΐναμή εν τών 
έμπκπενθέντων αντω θρεμμάτων άπρόσδεκτον γένη ται διά της άμε- 
λείας ή λειχηνιοϋν από λογισμών, ή ψωριοϋν τη σνγκαταθέσει αυτών, 
ή χωλόν δ ί άσέμνον βαδίσματος ή ώτότμητον διά τταρακοής ή τύ
φλαν διό. κακής όράσεως ή θηριάλωτον καί θνησιμαΐον διά κακής 

15 πράξεως Ώ ς ούν ειρηται, γινώσκων ότι λόγον υπέρ αύτών ύφέξει, 
πολύ οφείλει έναγρυπνειν τη πΌψνυ αύτοϋ καί ώς άρισνος ιατρός τήν 
ττροσήκουσαν έκάοτω ττάθει βοήθειαν προσενέγκαι ένί έκάστψ αύτών. 
'Ογάρ επιστήμων ηγούμενος ούκ έάσει τρωθένταμαθητήν, τρωθέντα 
δέ ίάαεται ταχέως.

20 Σύ ούν, ήγούμενε, όπλισον προφνλακτικοΐς σουμαθητάς καί θω
ράκισαν επαγγελία τών μελλόντων αγαθών περίφραξον θνρεω πίστε- 
ωςαληθοϋς καί περάτωσον τη έλπίδι τη εις Χριστόν, κνήμωσον τους 
πόδας εναγγελικοϊςμαθήμασι, καί ζώσον τήν όσφνν λόγους σωφρο
σύνης δόςμάχαιραν εις την χεϊρα, τον κατά τών παθών θυμόν όξύτα- 

25 τον, καί άντίταξον φάλαγγι παθών καί ή δονών, καί μή κινήσης θυμόν 
επί άμαρτήσαντι μαθητή. Ου γάρ όσιον αύτόν τιτρώσκειν προ τής 
θεραπείας ετέρου, άλλ3 άνεξικάκως διόρθον τό λαθόν. Καί γάρ ό ια
τρός θεραπεύει μέν τό πάθος, ούκ αγανακτεί δέ πρός τον άκουσίως 
νοσήσαντα αΏσπερ ό ιατρός τέμνων χωρίς οργής τοϋτο ποιεί, οντω 

30 και διδάσκαλος έλέγχωνμή μιγνύων τών έλέγχων θυμόν. Μηδέ πόλιν

3. Πράξ. 1,1·
6. Λευϊτ.21,1 έ.

4. Ματθ. 5,19. 5. Πρβλ. Λουκά 12,48.
7. Πρβλ. Λευϊτ. 21,17-20.
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ΛΟΓΟΣ 111ος.
Γιά τούς ηγουμένους.

Λέγει ή άγια Γραφή* «"Οσα άρχισε ό Ιησούς νά κάμνει καί νά δι
δάσκει»3. Πρώτα έκανε, και μετά δίδαξε. "Ομοια καί αύτός μάς δίνει 
εντολή λέγοντας* «"Οποιος θά έφαρμόσει τις εντολές μου καί θά τις διδά
ξει, αύτός θά σνομασθει μέγας στη βασιλεία τών ουρανών»4. Αύτός πού 
τού έμπιστεύθηκε ό Θεός ψυχές, χρειάζεται πολύ άγώνα γιά χάρη τών 
άρχομένων, άφού γνωρίζει, ότι θά ύποστεΐ τον υπέρ αυτών κίνδυνο καί 
θά λογοδοτήσει γι5 αυτούς όχι λιγότερο άπό ό,τι γιά τον έαυτό του* γιατί 
σέ έκεινον πού δόθηκαν πολλά, περισσότερα θά ζητηθούν άπό αυτόν5. 
Όφείλει λοιπόν ό ποιμένας νά είναι ολόκληρος νους καί οφθαλμός, γιά 
νά μη γίνει έξαιτίας της άμέλειάς του ούτε ένα άπό τά πρόβατα πού τού 
έμπιστεύθηκαν μη άποδεκτό, ή νά γεμίσει έξαιτίας τών κακών λογισμών 
άπό λειχήνες, ή νά γεμίσει άπό ψωρίαση μέ τη συγκατάθεσή του σ’ αυ
τούς, ή νά γίνει χωλό λόγω μη σεμνού βαδίσματος, ή νά τού κοπεί τό αυ
τί του έξαιτίας της παρακοής, ή νά γίνει τυφλό λόγω κακής χρήσεως τών 
ματιών του, ή νά καταφαγωθεΐ άπό τά θηρία καί νά πεθάνει έξαιτίας 
κακής του πράξεως7. "Οπως λοιπόν έχει λεχθεί, γνωρίζοντας ότι θά 
λογοδοτήσει γι5 αυτά, οφείλει νά έπαγρυπνεΐ πάρα πολύ γιά τό ποίμνιό 
του καί σάν άριστος γιατρός νά προσφέρει στο καθένα άπό αύτά την κα
τάλληλη στο κάθε πάθος βοήθεια. Γιατί ό συνετός καί έμπειρος ηγούμε
νος δέν θά άφήσει μαθητή του νά πληγωθεί, καί άν πληγωθεί θά τον θε
ραπεύσει άμέσως.

Συ λοιπόν, ηγούμενε, όπλισε μέ τά προφυλακτικά σου όπλα τούς 
μαθητές καί θωράκισέ τους μέ την υπόσχεση τού Θεού γιά τά μελλο
ντικά άγαθά, περίφραξε τους μέ την άσπίδα της άληθινης πίστεως καί 
περιφρούρησέ τους μέ την ελπίδα στον Χριστό, προστάτευσε τά πόδια 
τους σάν μέ περικνημίδα μέ τά ευαγγελικά μαθήματα καί περίζωσε τη 
μέση τους μέ λόγους σωφροσύνης, δώσε τους σάν μαχαίρι στά χέρια τους 
τον όξύτατο θυμό εναντίον τών παθών, καί έτσι οπλισμένους παράταξέ 
τους απέναντι στη φάλαγγα τών παθών καί τών ηδονών, καί μή εκδηλώ
σεις θυμό πρός κάποιον μαθητή πού άμάρτησε. Γιατί δέν είναι σωστό νά 
πληγώνεις αυτόν πριν άπό τή θεραπεία άλλου, άλλά διόρθωνε την 
παράλειψη μέ άνεξικακία. Γιατί καί ό ιατρός θεραπεύει βέβαια τό πά
θος, δέν αγανακτεί όμως εναντίον έκείνου πού άρρωστη σε χωρίς τή θέ
λησή του. "Οπως ό γιατρός κάμνοντας τη θεραπεία κόβει τις σάρκες 
χωρίς οργή, έτσι καί ό δάσκαλος όταν ελέγχει νά μή άναμιγνύει στους
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διά τους άντιλέγόντας σιωπήσαι τά δέοντα, ϊναμή ή τοϋ ενός δλάδ?] 
εις τούς τωλλούς άναδράμη. Ούτε χρή μακροθυμεΐν, ουδέ ζητεϊν το 
έαυτοϋ συμφέρον, άλλα τό των πολλών, ί'να σωθώσιν. Ουδέ πάλιν 
άποδέχεσθαι τον έν νττοταγή σου δντα, λέγοντα Παράσχου μοι έξου- 

5  σίαν τινά χρόνον πρός αρετήν τάδε ή τόδε τό τιραγμα δοκιμάσαι, καί 
οϋτω κατορθώσαι 'Ο γάρ δή οϋτω λέγων, δηλονότι ϊόιον άποτελεϊ 
θέλημα καί τάς συνθήκας τής ύτωταγής άθετεί Χρή δε καί τοϋτο 
καραδοκεϊν ντιομονή. "Ο γάρ όιατρέφων ττροθύμως τους ύποτεταγμέ
νους έντωλόγω τοϋ Θεοϋ, έτοιμαζέσθω τό νοη τον αύτοϋ εις μάστιγας 

ίο νοητούς καί πάντα πειρασμόν νφιστάσθω γενναίως. Γίνεται γάρ ότι 
και διδάσκαλος εις άτιμίαν έκδίόοται υπέρ των πνενματικώς ώφελη- 
θέντων τούς πειρασμούς υφιστάμενος. «Ημείς», γάρ φησιν, «άτιμοι 
και κολαφιζόμενοι τφ σκόλοπι, ύμεϊς όέ ισχυροί καί ένδοξοι καθε- 
στηκότες».

15 Χρή ούν τον τοϋ Θεοϋ άνθρωπον έν παντι έργω άγαθφ καί λόγω 
έξηρτύσθαι και κομεΐσθαι καί ενσχημόνως καί κατά τάξιν πάντα 
πράττειν, πρός νττοτύπωσιν των αύτφ πειθομένων. 'Ο γάρ ηγούμενος, 
από τοϋ έν τφ έργψ ττροηγεϊσθαι, καλείται ηγούμενος νΟνομα γάρ 
'ψιλόν ούκ εισάγει εις δασιλείαν των ουρανών, ουδέ ό λόγος άπρακτος 

20 ώφελεΐ τον άκούοντα, αλλά πράξις ένδύναμος άληθινόν ττοιμένα άπο- 
δείκνυσιν. «'Ο γάρ τωιήσαςμίαν τών εντολών καί διδάξας, ούτος 
μεγας κληθήσεται έν τή βασιλεία τών ουρανών», ό όέ διά της απρα
ξίας παραλύων την εντολήν, και διδάσκων όκάρπω λόγω, «έλάχιστος 
κληθήσεται». Μάλιστα δέ καί μισθίου φυγάδος νφέξεται δίκην, τοϋ 

25 λύκου διασπαράττοντος τό ποίμνιον αύτοϋ καί διασκορπίζοντος. Χρή 
οϋν εις πάντα εϊναι αυτόν ενδίάκριτον, καί έπιτάσσειν μέν έπιεικως 
μη άναγκαστώς, αλΧ έκονσίως, παρακουόμενον δέ μακροθυμεϊν καί 
άνέχεσθαι, ΐναμή ακούση παρά τοϋ Δαυίδ- «'Ο τάάσσων κόττον επί 
τιρόσταγμα», καί παρά τοϋ Σολομώντος «Τά σπλάγχνα τών άσεβών 

3ο άνελεήμονα», αλλά μάλλον άκούση, «Γνωστάς έπιγνώστ] τάς ψυχάς 
τοϋ ποιμνίου σου, και έπιστήσεις καρδίαν σου ταΐς άγέλαις», καί,

8. Α'Κορ. 4,10. 9. Ματθ. 5,19. 10. Ψαλμ. 93,20.
11. Παρμ. 12,10. 12. Παρμ. 27,23.
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έλέγχους θυμό- Οΰτε πάλι έξαιτίας έκείνων πού άντιλέγουν νά άποφεύ- 
γεις νά λέγεις εκείνα πού πρέπει, γιά νά μή μεταφερθεΐ ή βλάβη του ενός 
στούς πολλούς. Ούτε πρέπει νά μακροθυμείς, ούτε καί νά έπιδιώκεις τό 
δικό σου συμφέρον, άλλά τό συμφέρον των πολλών, γιά νά σωθούν. Ού
τε πάλι νά δέχεσαι έκεΐνον πού είναι υποτακτικός σου νά σου λέγει· Δός 
μου έλευθερία γιά κάποιο χρονικό διάστημα πρός κατόρθωση τής 
άρετης νά δοκιμάσω αύτό και αύτό τό πράγμα, και θά τό έπιτύχω έτσι. 
Γιατί αύτός πού λέγει αυτά είναι φανερό ότι θέλει νά πραγ ματοποιή σει 
τό δικό του θέλημα καί περιφρονεΐ τις συμφωνίες της υποταγής. Καί 
πρέπει καί αύτό νά τό έρευνα καί νά τό κάμνει μέ ύπομσνή. Γιατί έκεΐνος 
πού διατρέφει μέ προθυμία τούς ύποταγμένους στο λόγο του Θεού, ας 
έτοιμάζει τό νοητό μαστίγιό του γιά τά πνευματικά μαστιγώματα, καί 
κάθε πειρασμό νά τον υπομένει γενναία. Γιατί συμβαίνει καί ό δάσκαλος 
νά περιπέσει σε άτιμία ύπο μένοντας πειρασμούς γιά χάρη έκείνων πού 
πρόκειται νά ώφεληθοΰν πνευματικά. Γιατί λέγει· «Εμείς περιφρονημέ- 
νοι καί δεχόμενοι τά κολαφίσματα καί τούς πόνους άπό τό άγκάθι, ένώ 
σείς γίνατε ισχυροί καί ένδοξοι»8.

Πρέπει λοιπόν ό άνθρωπος τού Θεού νά έφοδιάζεται καί νά είναι 
φορτωμένος μέ κάθε καλό έργο καί λόγο καί όλα νά τά κάμνει μέ ευπρέ
πεια καί τάξη, γιά νά άποτελεί υπόδειγμα πρός μίμηση άπό τούς υποτα
κτικούς του. Γιατί ό ηγούμενος, ονομάζεται ηγούμενος άπό τό ότι προη
γείται των άλλων στά εργα. Καθόσον όνομα άπλό δέν οδηγεί μέσα στη 
βασιλεία των ουρανών, ουτε ό λόγος χωρίς πράξεις ώφελεΐ έκεΐνον πού 
τον ακούει, άλλά τον άληθινό ποιμένα τον άναδεικνύουν τά μεγάλα 
εργα πού προηγούνται των λόγων του. Γιατί λέγει- «Έκεΐνος πού θά 
πράξει μία άπό τις έντολές καί θά τη διδάξει καί στούς άλλους, αύτός θά 
σνομασθεΐ μέγας στη βασιλεία των ουρανών», ένώ έκεΐνος πού παραβαί
νει την εντολή μέ τή μή έκετέλεσή της καί διδάσκει μέ άκαρπο λόγο, «θά 
σνομασθεΐ ελάχιστος»9. Καί μάλιστα θά λογοδοτήσει καί γιά τό ότι έγκα- 
τέλειψε τό ποίμνιο ένώ ήταν μισθωτός, καί έτσι ό λύκος κατασπάραξε τό 
ποίμνιό του καί τό διασκόρπισε. Πρέπει λοιπόν σέ όλα νά είναι αύτός 
ευδιάκριτος, καί νά δίνει τις προσταγές μέ επιείκεια, όχι άναγκαστικά, 
άλλά μέ τρόπο πού νά θέλει νά τις έκτελέσει, καί όταν δέν έκτελσϋνται 
αύτές νά δείχνει μακροθυμία καί άνοχή, γιά νά μή άκούσει άπό τον 
Δαβίδ* «Αύτός δημιουργεί κόπο μέ τά προστάγματα του»10, καί άπό τόν 
Σολομώντα, «Τά σπλάγχνα των ασεβών είναι άπονα»11, άλλά μάλλον V 
άκούσει, «Γνώρισες πολύ καλά τις ψυχές τού ποιμνίου σου καί έδωσες 
όλη την καρδιά σου στά κοπάδια σου»12, καί, «Θά ποιμάνει μέ δικαιοσύ-



«Ποψανεΐ δικαίως ψνχάς κτηνών αύτοϋ». Α εί δέ τΐάλινμή παρα- 
σιωπάν τά ελαττώματα αυτών. «Υιέ», γάρ φησιν, «άνθρωπον, σκοπόν 
δέδωκά σε τώ οικω 3Ισραήλ. 3Εάν ούν ϊδη ό σκοπός τήν ρομφαίαν 
έρχομένην καί σαλπίση, καί ό άκσύσαςμή φυλάξηται, τό αίμα αντοϋ 

5 επί τής κεφαλής αντοϋ. Καί ό σκοπός εάν ίδη τήν ρομφαίαν καί μή 
σημανή, καί λάβη τινά ή ρομφαία, τό αίμα αντοϋ έκ τής χειρός τον 
σκοττοϋ έκζητήσω».

Μαθόντες ούν, ηγούμενοι, τον έπηρτημένον νμϊν νπέρ τών φοι- 
τητών κίνδυνον, άγρύπνω διανοίας όμματι έπισκοττοϋντες την ττοί- 

ιομνην τήν λογικήν τοϋ Κυρίου, γίνεσθε κατά τον Ιακώβ συγκαιόμενοι 
τώ καύματι της ημέρας καί τω παγετω της ννκτός καί άφιστάθω ό 
νττνος άπό τών οφθαλμών υμών ύττερ τοϋ μή θηριάλωτον γενέσθαι εν 
τών προβάτων. Βλέπετε μή άκούσητε «’Ιδού εγώ επί τούς ποιμένας, 
και έκζητήσω τά πρόβατά μον έκ της χειρός αντών. Ον γάρ έξεζήτη- 

15 σαν ο ί ποιμένες τά πρόβατά μον, καί έβόσκησαν έαντονς τά δε ττρό- 
βατά μου ονκ έβόσκησαν». Καί διά Ίερεμίον «Οί ποιμένες ο ί άπολ- 
λύντες καί διασκορπίζοντες τά πρόβατα της νομής μον. Α ιά τοϋτο 
ιδού εγώ έκδικώ έφ3 υμάς κατά τά πονηρά επιτηδεύματα υμών». 3Α  ν- 
δρόςουν τελείου και ενλαβοϋςκαί άγωνιστοϋ έστιν ή διακονία, ώστε 

20 είδέναι τινά έπιστημόνως ήγεΐοθαι άδελφότητος, κατά τήν λέγονσαν 
Γραφήν «Ηγούμενόν σε κατέστησαν; Μή έπαίρον· φρόντισαν αντών, 
καί οντω κάθισον, καί πάσαν τήν χρείαν σον ποιήσας άνάπεσε». Φησί 
δέ καί ό Γεδεών τοΐς τριακοσίοις συμπολεμισταΐς «3A tf έμοϋ όψεσθε, 
καί οντω ποιήσατε». eΟμοίως ό 3Α βιμελεχ λαβών φορτίον ξύλων καί 

25 έπιθείς τοΐς ώμοις αντοϋ, είπε τώ με? αύτοϋ λαώ' «'Ως βλέπετέμε 
ποιοϋντα, ποιήσατε καί υμείς». Καί περί το ϋ3Ιωσήφ ό Ψαλμωόός, 
«Κατέοτησεν αυτόν», φησίν, «κύριον τοϋ οίκου αύτοϋ καί άρχοντα 
πόσης της κτήσεως αύτοϋ, τοϋ παιόεϋσαι τους άρχοντας αύτοϋ ώς 
έαυτόν, καί τονς πρεσβυτέρονς αύτοϋ σοφίσαι». Καί ό Παύλος- «Νον- 

30 θετοϋντες πάντα άνθρωπον έν πόση σοφία, ινα παραοτήσωμεν πάντα 
άνθρωπον τέλειον έν Χριστώ 3Ιησοϋ, είςό καί κοπιώ καί άγωνίζομαι». 
Καί Τιμοθέω- «Πρόσεχε τη άναγνώσει, τη πχχρακλήσει, τη διόασκαλίςΐ' 
έπίμενε αντοΐς». Καί 3Εφεσίοις «Μνημονεύετε», φησίν, «ότι τριετίαν

13. Πρβλ. Παρμ. 12,10. 14. Ίεζ. 33,7.33,3-4,6-8. 15. Ίεζ. 34,10,8.
16. *Ιερ. 23,1-2. 17. Σοφ. Σειρ. 35,2. 18. Κριτ. 7,17.
19. Ψαλμ. 104,21-22. 20. Κολ. 1,28-29. 21. Α' Τιμ. 4.13.16.
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νη άκόμα καί τά κτήνη του»13. Πρέπει πάλι νά μή άποσιωπά τά έλαττώ- 
ματά τους. Γιατί λέγει- «Υιέ του ανθρώπου, σέ έγκατέστησα φρουρό ατό 
λαό των Ισραηλιτών. ’Εάν λοιπόν ό σκοπός δει την εχθρική μάχαιρα νά 
έρχεται καί σαλπίσει, καί έκεΐνος που θά άκουοει τό σάλπισμα δεν φυ
λαχθεί, ή ευθύνη γιά τό αίμα του θά πέσει στο κεφάλι του. Καί ό 
φρουρός εάν δει τήν εχθρική δύναμη καί δεν σημάνει, καί φονευθεϊ 
κάποιος άπό τήν εχθρική μάχαιρα, τήν ευθύνη γιά τό αίμα αυτού θά τή 
ζητήσω άπό τά χέρια του φρουρσϋ»14.

’Αφού λοιπόν μάθατε, ήγούμενοι, τον κίνδυνο πού κρέμεται πάνω 
άπό τά κεφάλια σας γιά τούς μαθητές σας, φρουρώντας με τό άγρυπνο 
μάτι της διάνοιάς σας τή λογική ποίμνη του Κυρίου, νά ενεργείτε σύμ
φωνα με τον Ιακώβ, ύπομένοντας τον καύσωνα της ήμέρας καί τό ψύ
χος της νύχτας, καί νά άπομακρύνεται ό ύπνος άπό τά μάτια σας γιά νά 
μή καταφαγωθει ουτε ενα πρόβατο άπό τά θηρία. Προσέχετε, γιά νά μή 
άκούσετε· «Θά έπέλθω εναντίον των ποιμένων, καί θά ζητήσω τά πρό
βατά μου άπό τά χέρια τους. Γιατί δέν αναζήτησαν οί ποιμένες τά πρό
βατά μου, καί έδειξαν φροντίδα μόνο γιά τον εαυτό τους, ενώ γιά τήν 
τροφή των προβάτων μου άδιαφόρησαν»15. Καί μέσω του Ιερεμία· «Σέϊς 
οί ποιμένες πού διασκορπίζετε καί έξολοθρεύετε τά πρόβατα του ποιμνί
ου μου. Γι5 αυτό έγώ θά σας στείλω δίκαιες τιμωρίες σύμφωνα με πονηρά 
έργα σας»16. Τό έργο λοιπόν τού ήγουμένου άπαιτεΐ άνδρα τέλειο καί 
ευλαβή καί άγωνιστή, ώστε νά γνωρίζει νά καθοδηγεί μέ σύνεση καί 
γνώση την άδελφότητα, σύμφωνα μέ τη Γραφή πού λέγει* «Σέ τοποθέτη
σαν ήγούμενο; Μή ύπερηφανεύεσαι γι’ αυτό* φρόντισε γι’ αυτούς, καί 
έπειτα κάθισε μαζί τους, καί όταν έκπληρώσεις όλες τις υποχρεώσεις 
σου, κάθισε μαζί τους»17. Λέγει καί ό Γεδεών στούς τριακόσιους συμπο
λεμιστές του· «Θά βλέπετε πρός εμένα, καί θά κάνετε ό,τι κάνω έγώ»18. 
"Ομοια καί ό ’Αβιμέλεχ, άφσϋ έλαβε φορτίο ξύλων καί τό έβαλε έπάνω 
στούς ώμους του, είπε στο πλήθος πού ήταν μαζί του· «Αυτό πού βλέπετε 
νά κάνω έγώ, αυτό κάνετε καί σείς». Καί ό Ψαλμωδός λέγει γιά τον 
Ιωσήφ* «Έγκατέστησε αυτόν κύριο του οίκου του καί διαχειριστή όλης 
της περιουσίας του, γιά νά παιδαγωγήσει τούς άρχοντές του σάν τον 
έαυτό του, καί τούς πρεσβυτέρους του νά τούς διδάξει σοφία»19. Καί ό 
Παύλος* «Συμβουλεύοντας κάθε άνθρωπο μέ όλη τή σοφία, γιά νά πα
ρουσιάσομε κάθε άνθρωπο τέλειο μέ τή χάρη τού ’Ιησού Χριστού, καί 
πρός τό σκοπό αυτό κοπιάζω καί άγωνίζομαι»20. Καί στον Τιμόθεο* «’Α- 
φοσιώσου στήν άνάγνωση, στην ενθάρρυνση τών πιστών, στη διδα
σκαλία* έπίμενε σ’ αυτά»21. Καί στούς Έφεσίους λέγει· «Νά θυμάστε ότι



ονκ έπανσάμην νύκτα καί ημέραν μετά δακρύων νονθετών ένα έ
καστον υμών». Καί αύθις «Αργυρίου καί χρυσίου, ή ιματισμού ού- 
θενός έπεθύμησα. Λ ύτοι γινώσκετε ότι ταϊς χρείαιςμου καί τοϊς ονσι 
μ ε ΐ έμοϋ υπηρέτησαν αίχεϊρες αύται. Πάντα υπέδειξα ύμϊν, ότι οντω 

5 όεΐκοπιώντας άντιλαμδάνεσθαι των άσθενούντων».
Οντω τοίνυν καί ηγούμενος τύποςγινέσθω τοϋ ποιμνίου έν πάση 

δικαιοσύνη καί άναστροφη άγια, όσίως καί δικαίως πολιτευόμενος, 
τηρών όσα έστιν άγνά, όσα σεμνά, εϊτις αρετή, καίει τις έπαινος ε ΐ τις 
εύφημος. Ήφελείας διόρθωσις γινέσθω παρ3 αύτοϋ, έκδικεϊν αύτοϋ 

ίο τον τόπον έν πάση έπιμελεία πνευματική, φροντίζειν της ένώσεως των 
μελών, ής ουδέν άμεινον. Πάντων άνέχεσθαι έν άγάπη, πάντας δαστά- 
ζειν, ώςκαί αυτόν ό Κύριος. Προσευχέσθω υπέρ πάντων άδιαλείπτως. 
Αίτεϊν σύνεσιν πνενματικήν, εις τό διακρίνειν αυτόν τά συμφέροντα- 
γρηγορεϊν, μεριμνάν περί ττάντων τά έλαττώματα πάντων καί τάς νό- 

15 σονς βαστάζειν ώς τελείως άθλητής °Οπου γάρ πλείων κ07τος, πολύ 
καί τό κέρδος. Τους καλούςμαθητάς έάν φιλ*}, χάρις αύτφ ονκ έστιν, 
άλλά μάλλον τούς άπειθεστέρους έν πραότητι ύποτάσσειν. Ον παν 
τραύμα τη αυτή έμπλάστρω θεραπεύεται' τούς παροξυσμούς έν δρο- 
χαϊςδεΐτταύειν ’Έστω φρόνιμος ένπάσιν ώςοίόφεις, και ακέραιος ώς 

2ο α ί περιστεραζ ίνα τάμέν φαινόμενα αυτών εις πρόσωπον κολακεύη, 
τά δέ αόρατα αίτη φανερωθηναι αύτφ, ίνα μη ό ενός λείττη ται, άλλ3 έν 
παντί χαρίσματι περισσεύη. Ό  καιρός γάρ άπαιτεϊ αυτόν ώς κυβερνή
την πρός τούς άνέμους καί τάς τρικυμίας καί ζάλας τών πνευμάτων 
της πορνείας στη ναι γενναίως καί όδηγεϊν τούς χειμαζόμενους έπί 

25 τον λιμένα τοϋ θελήματος τοϋ Θεοϋ. Λέγει δέ καί ό Κύριος «Εϊ τις 
θέλει έν ύμϊνμείζων είναι, έστω πάντων δούλος καί πάντων διάκονος. 
Καί ό μείζων έν ύμΐν, γενέσθω ώς ό νεότερος, καί ό  ηγούμενος ώς ό 
διακόνων». Τύττος συν γινέσθω, ώς εΐρηται, έν άπασι το ΐςντΐ αυτόν 
ταπεινοφροσύνης, ώςκαί ό Κύριοςλέγων- «Ό Υιός τοϋ άνθρωπον 

30 οΰ*ό %λθε διακονηθηναι, άλλά διακονησαι, καί δοϋναι την ψυχήν 
' αύτΰϋ^ντρον άντί πολλών». Καί πάλιν «Υμείς δέ μή κληθητε καθη- 

γηταί ]0 ςγά ρ  έστιν ό καθηγητής ήμών, ό Χριστός». Α  ντω ή δόξα εις 
τούς αιώνας Αμήν.
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έπί τρία έτη δεν έπαυσα νύχτα καί μέρα νά νουθετώ τον καθένα οας με 
δάκρυα»22. Καί πάλι- «Κανενός τό άσήμι ή τό χρυσάφι ή τον ρουχισμό 
δεν επιθύμησα. Οί ϊδιοι γνωρίζετε, δτι τις δικές μου άνάγκες καί των 
συντρόφων μου τις εξυπηρέτησαν τά χέρια αυτά3. Με κάθε τρόπο σάς 
έδειξα, δτι έτσι πρέπει νά κοπιάζετε, βοηθώντας μέ τούς κόπους σας 
τούς άδύνατους»23.

’Έτσι λοιπόν καί ό ήγούμενος νά γίνεται υπόδειγμα του ποιμνίου 
του μέ κάθε δικαιοσύνη καί συμπεριφορά πρός αύτό άγια, ενεργώντας 
μέ τρόπο άμεμπτο καί δίκαιο, τηρώντας «όσα εΐναι άγνά, δσα σεμνά, 
όποιαδήποτε άρετή καί ό,τιδήποτε είναι άξιο έπαίνου καί έχει καλή 
φήμη»24. Νά γίνεται άπό αυτόν διόρθωση των άδελφών πρός ώφέλειά 
τους, νά υπερασπίζεται τον τόπο του μέ κάθε έπιμέλεια πνευματική, νά 
φροντίζει γιά τήν ένωση των μελών, άπό τήν οποία τίποτε δεν υπάρχει 
καλύτερο. Νά τούς άνέχεται όλους μέ άγάπη, νά τούς στηρίζει όλους, 
όπως καί αυτόν ό Κύριος. Νά προσεύχεται γιά όλους άδιάκοπα. Νά 
ζητεί άπό τον Θεό σύνεση πνευματική, γιά νά διακρίνει τά συμφέροντα 
αυτών νά έπαγρυπνεΐ καί νά μεριμνά γιά όλους* νά βαστάζει τά έλαττώ- 
ματα όλων καί τις άδυναμίες σάν τέλειος άθλητής. Γιατί, όπου υπάρχει 
περισσότερος κόπος, είναι μεγάλο καί τό κέρδος. ’Εάν άγαπά τούς κα
λούς μαθητές, δεν θά υπάρχει ανταμοιβή γι’ αυτόν, άλλα μάλλον άν μέ 
πραότητα υποτάσσει τούς άπειθέστερους. Κάθε τραύμα δέν θεραπεύε
ται μέ τά ϊδια φαρμακευτικά επιθέματα. Τούς παροργισμούς πρέπει νά 
τούς καταπαύει μέ τά σάν βροχή δάκρυα του. Νά είναι φρόνιμος σέ όλα 
σάν τά φίδια, καί άκέραιος σάν τά περιστέρια, ώστε τις φανερές καλές 
πράξεις αυτών νά τις έπαινεΐ προσωπικά, ένώ όσες δέν είναι ορατές νά 
ζητεί νά τού φανερωθούν, ώστε νά μή υπολείπεται σέ τίποτε, άλλά νά 
ύπερπερισσεύει σέ κάθε χάρισμα. Γιατί ό καιρός άπαιτεΐ νά στέκεται αύ- 
τός γενναία σάν κυβερνήτης μπροστά ατούς ανέμους καί τις τρικυμίες καί 
τις ζάλες των πνευμάτων της πορνείας, καί νά οδηγεί τούς κλυδωνιζόμε- 
νους πρός τον λιμένα του θελήματος του Θεσϋ. Λέγει καί ό Κύριος* «Έάν 
κάποιος θέλει νά είναι μεταξύ σας άνώτερος, νά είναι δούλος καί διάκο
νος όλων. Καί ό μεγαλύτερος μεταξύ σας, άς φέρεται σάν νεώτερος, καί ό 
προϊστάμενος σάν υπηρέτης»25. Νά γίνεται λοιπόν στούς υποτακτικούς 
του, όπως λέχθηκε, σέ όλα υπόδειγμα ταπεινοφροσύνης, όπως καί ό Κύ
ριος λέγει* «Ό Υιός του ανθρώπου δέν ήρθε γιά νά υπηρετηθεί, άλλά νά 
υπηρετήσει, καί νά προσφέρει τή ζωή του λύτρο εξαγοράς γιά τούς πολ
λούς»26. Καί πάλι* «Σεις μή κληθείτε καθηγητές. Γιατί ενας είναι ό καθη
γητής σας, ό Χριστός»27· Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.
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λ ο γ ο ς  ρ ιβ :
Π ερί άπο ταγής.

Ό  άποτασσόμενος οφείλει κατά διανοιαν μεθίστασθαι των δρω
μένων, καί τά αόρατα καθοράν. Τά γάρ δρώμενα πρόσκαιρα, τά δε μή 

5 δρώμενα αιώνια Αιά τοϋτο γάρ ονομάζεται ή όποταγή, ότι των γήι
νων αποτασσόμενοι, των έπουρανίων σνντασσόμεθα, καί την ενταύ
θα πατρίδα καταλιμπάνοντες, τήν άνω έπιζητοϋμεν3Ιερουσαλήμ, τους 
κοσμόφρονας άπαυτομολοϋντες, τοϊς πνευματικοΐς συναμιλλώμεθα 
3Εάν ούν θέλωμεν κτήσασθαι άρετάς άσκήσωμεν έγκράτειαν, ύττομο- 

ιο νήν, ταπεινοφροσύνην, έπί ττάσιν δέ τοντοις την συνεχή ττροσευχήν, 
καί ρςίον άνύσομεν τό σττουδαζόμενον 'Ώσπερ γάρ ό θέλων οίκοδο- 
μήσαι οίκον, πάσαν την ϋλην προετοιμάζει πρός καταρτισ/ιόν τής 
οικίας, οντω καί τον έαντοϋ oheov, τουτέστι την μόνην τής Τριάδος 
«Εγώ», γάρ φησιν, «καί ό Πατήρ μου έλευσόμεθα καί μονήν τταρ3 av

is τω ποιησόμεθα», καί τό, «Πνεϋμα οίκεϊέν ύμΐν». Πρός τέλονς τοϋ κατ' 
αρετήν είναι 6ίον, άκόλονθα υπάρχει εγκράτεια καί υπομονή καί ή 
ταπεινοφροσύνη καί ή προσευχή. Τήν γάρ άθρανστον καί άλεκτον 
δικαιοσύνην οι πόνοι καί οίαγώνες φνονσιν καί ούδέν οι μόχβοι πρός 
τό μέγεθος τής εύκλειας τής υπομονής τής υπό τής αρετής τικτομένης 

20 καθώς καί ό Κύριος διαγορεύετ « Ότι θλΐψιν εξετε έν τω κόσμω τού- 
τω». Αήλον γάρ ότι των μέν άγώνων καί των άθλων στάδιόν έστιν ό 
παρών 6ίος των δέ επάθλων όμέλλων.

3Αγαπήσωμεν ούν τον Κύριον είλικρινώς, ϊνα παράσχυ ήμϊν ά 
έπηγγείλατο τοϊςάγαπωσιν αυτόν, «Ά οφθαλμός ούκ είδε καί ούς 

25 ούκ ήκονσε καί έπί καρδιάν άνθρωπον ούκ άνέβη». 3Λ γωνισώμεθα 
νικήσαι τήν σάρκα καί τό ταύτης φρόνημα έν Πνενματι Θεού Νι- 
κήσωμεν τον Σατανάν τον δράκοντα έν τω ένδυναμοϋντι ή μάς Χρι
στώ. νΛρωμεν τον σταυρόν καί άκολονθήσωμεν τω νικοττοιω Ίησοϋ 
Άγωνισώμεθα ούν δραμεΐν ευθέως καί ττεποιθότως, ϊνα καταλάδωμεν 

30 τό βραβεϊον τής άνω κλήσεως έν Χριστώ. Πας γάρ ό τρέχων ττεπληρο- 
φορημένος καί ούκ άδήλως καταλαμβάνει τον στέφανον τής άπο
ταγή ς  καί τής αγνείας τον πολύμοχθον καί πολύμισθον πλούτον. Γρά
φει ούν ό Πέτρος «Ως άρτιγέννητα βρέφη», λέγων, «τό λογικόν καί

28. Ίω. 14,23. 29. Α' Κορ. 3,16. 30. Ίω. 16,33. 31. Α' Κορ. 2,9.
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ΛΟΓΟΣ 112ος.
Γιά την άποταγή (άπάρνηση των τού κόσμου).

Έκεΐνος πού άπαρνεΐται τον κόσμο οφείλει με τό νοϋ καί τη σκέψη 
του νά απομακρύνεται άπό τά όρατά, καί νά έχει τό βλέμμα του στραμ
μένο στά άόρατα. Γιατί τά όρατά είναι πρόσκαιρα, ενώ τά άόρατα αιώ
νια. Γι3 αύτό καί ονομάζεται έτσι ή άποταγή, επειδή, άπαρνούμενοι τά 
γήινα, άφοσιωνόμαστε στά έπουράνια, καί, έγκαταλείποντας την εδώ 
πατρίδα μας, επιζητούμε την ουράνια Ιερουσαλήμ, καί, απομακρυνόμε
νοι άπό εκείνους πού φρονούν τά κοσμικά, συναγωνιζόμαστε μέ τούς 
πνευματικούς. Έάν λοιπόν θέλομε V αποκτήσομε τις αρετές, άς άσκήσο- 
με την εγκράτεια, την υπομονή, την ταπεινοφροσύνη, καί πάνω άπό δλα 
αύτά τη συνεχή προσευχή, καί εύκολα θά κατορθώσομε αύτό πού έπι- 
διώκομε. "Οπως δηλαδή εκείνος πού θέλει νά χτίσει σπίτι, προετοιμάζει 
δλα τά υλικά γιά την κατασκευή τού σπιτιού, ετσι καί έκεΐνος πού θέλει 
νά χτίσει τό σπίτι του, δηλαδή τον τόπο διαμονής της Τριάδος. Γιατί 
λέγει· «Έγώ καί ό Πατέρας μου θά έρθομε καί θά κατοικήσομε μέσα σ’ 
αυτόν»28, καί, «Τό Πνεύμα κατοικεί μέσα σας»29. Πρός ολοκλήρωση τού 
ενάρετου βίου αύτά πού άπαιτούνται είναι ή εγκράτεια καί ή ύπομονή 
καί ή ταπεινοφροσύνη καί ή προσευχή. Γιατί τήν άθραυστη καί άνέκ- 
φραστη άρετή τη βλαστάνουν οί κόποι καί οι άγώνες, καί δεν είναι τίπο
τε οι μόχθοι μπροστά στο μέγεθος της λαμπρότητας της ύπομονης πού 
γεννιέται άπό την άρετή, δπως καί ό Κύριος διακηρύττει· «Θά έχετε 
θλίψη στον κόσμο αύτόν»30. Γιατί είναι φανερό δτι τό στάδιο των αγώ
νων καί των άθλων είναι ό παρών βίος, ενώ των επάθλων ό μέλλων.

Ά ς αγαπήσομε λοιπόν τον Κύριο με ειλικρίνεια, γιά νά μας προσ
φέρει εκείνα πού ύποσχέθηκε σε εκείνους πού τον αγαπούν, «τά όποια 
μάτι άνθρώπου δεν είδε, καί αύτί δεν άκουσε, καί στην καρδία άνθρώ- 
που δεν άνέβηκαν»31. "Ας άγωνισθούμε νά νικήσομε τη σάρκα καί τό 
φρόνημα αύτης μέ τη χάρη τού Πνεύματος τού Θεού. Ά ς  νικήσομε τον 
Σατανά τον δράκοντα μέ τη βοήθεια τού Χριστού πού μας ενδυναμώνει 
στον άγώνα μας. Ά ς σηκώσομε τό σταυρό καί άς ακολουθήσομε εκείνον 
πού χαρίζει τις νίκες, τον ’Ιησού. Ά ς  άγωνισθούμε νά τρέξομε κατ’ ευ
θείαν καί μέ πεποίθηση γιά τη νίκη, γιά νά κερδίσομε τό βραβείο της 
ουράνιας κλήσεως μέ τη βοήθεια τού Χριστού. Γιατί, ό καθένας που τρέ
χει μέ βεβαιότητα καί όχι μέ άμφιβολία γιά τη νίκη, κερδίζει τό στεφάνι 
της άπαρνήσεως τού κόσμου, καί τον πολύμοχθο και πολυμισθο πλούτο 
της αγνότητας. Γράφει λοιπόν ό Πέτρος καί λέγει* «Σάν νεογεννητα



άόολονγόλα έπιποθήσατε, ϊνα έν αύτώ αύξηθήτε»· τουτέστι τήν άκή- 
ρατον πίστιν, ή τις αυξάνει και φωτίζει τον άνθρωπον έν τοϊς καλοϊς 
έργοις. Καί ό Παύλος «Ένόύσασθε τήν πανοπλίαν τοϋ Θεοϋ, πρός τό 
δύνασθαι ύμάςστηναι πρός τάςμεθοόείας τοϋ διαβόλου, δτι ούκ έστιν 

5 ήμϊν ή πάλη πρός αίμα καί σάρκα, αλλά πρός τάς άρχάς, πρός τάς 
έξουσίας, πρός τούς κοσμοκράτορας τοϋ σκότους, πρός τά πνευματικά 
της πονηριάς». Καί αϋθις «Έπί πάσιν άναλαβόντες τον θυρεόν τής 
πίστεως, ένω δυνήσεσθε πάντα τά βέλη τοϋ Πονηροϋ τά πεττυρωμένα 
σβέσαι Αιά πάσης προσευχής καί δεήσεως προσευχόμενοι έν παντί 

ίο καιρω, καί εις αυτό τοϋτο άγρυπνοϋντες έν πάση προσκαρτερήσει καί 
δεήσει».

Ουτω γάρ άγωνιζόμενοι, δυνήσεσθε έν αλήθεια έαυτοϊς έμμορ- 
φώσασθαι τήν εικόνα τοϋ Χριστοϋ έν πάσιν, έν βίω, έν άναστροφή, έν 
προθέσει, έν λόγω, έν έργω, έν υπομονή, έν άνδρεία, έν φρονήσει, έν 

15 σωφροσύνη, έν δικαιοσύνη, έν μακροθυμία καί άνεξικακία καί ευσε
βείς, έν όσιότητι, έν εγκρατείς ένπίστει καί έλπίδι, έν άγάπη τελειο- 
τάτη πρός τον Θεόν. Οι γάρ όντως ειλικρινείς άγωνισταί, πάντα έγ- 
κρατεύονται, διά πάσης αρετής καί έντολής Θεοϋ πολιτεύονται, ως 
φησινό Απόστολος «Ημείςοι ζώντεςεις θάνατονπαραδιδόμεθα διά 

20 Ίησοϋν, ϊνα καί ή ζωή τοϋΊησοϋ φανερωθή έν τη θνητή σαρκί ημών». 
-  «Οιδαμενγάρ δτι, έάν ή έπίγειοςήμών οικία τοϋσκήνουςκαταλυθή, 
οικοδομήν έκ Θεοϋ έχομεν, οικίαν άχειροτιοίητον, αιώνιον έν τοϊς ού- 
ρανοϊς Καί γάρ έν τούτοις στενάζομεν, τό οίκητήριον ήμών τό έξ ου
ράνιον έπενδύσασθαι έπιποθοϋντες εϊγε  καί ένδυσάμενοι, ου γυμνοί 

25 εύρεθησόμεθα». 'Ομοναχός ονκ έχει έαντοϋ έξονσίαν έν τινι, ουδέ θέ
λημα ίδιον. «Ζώ γάρ», φησίν, «ούκέτι εγώ, ζή δε έν έμοί Χριστός». Καί 
πάλιν «'Ο άγαμοςμεριμνς τά τοϋ Κυρίου, πώς αρέσει τω Κυράυ» καί 
τελειώσει τό έργον αντοϋ, δπωςδοξασθή αιωνίως. Οίγάρ σαρκικοί τά 
πνευματικά πράσσειν ού δύνανται, ουδέ ο ί πνευματικοί τά σαρκικά 

30 Χρή ονν τον βουλόμενον τήν άγγελικήν ταύτην τοϋ μονήρους 
βίου άσκήσαι πολιτείαν κτήσασθαι τήν φρόνησιν τοϋ δφεως καί τό 
ακέραιον τής περιστεράς, ϊνα συντή έν παντί, τ ί τό θέλημα τοϋ Θεοϋ τό 
άγαθόν καί ευάρεστον καί τέλειον, ινα δοξασθή ό Θεός έν πάσιν διά 
τής θεοσεβοϋς ήμών τάξεως καί ειλικρινούς ττολιτείας, ϊνα οίόρώντες
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32. Α' Πέτρ. 2,2. 33. Έφ. 6,11-12. 34. Έφ. 6,16-18. 35. Β' Κορ. 4,11.
36. Β'Κορ. 5,1-3. 37. Γαλ. 2,20. 38. Ματθ. 10,16.
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βρέφη ποθήσατε τό λογικό καί άδολο πνευματικό γάλα, γιά νά μεγαλώ
σετε μέ αυτό»32· δηλαδή τήν καθαρότατη πίστη, ή όποία αυξάνει καί 
φωτίζει τον άνθρωπο μέ τά καλά έργα. Καί ό Παύλος· «Ντυθείτε τήν 
πανοπλία του Θεοΰ, γιά νά μπορέσετε νά άντισταθεΐτε σιά τεχνάσματα 
του διαβόλου, γιατί ό άγώνας σας δέν είναι πρός όντα μέ αιμα καί σάρ
κα, άλλά πρός τις άρχές, πρός τις έξουσίες, πρός τούς κοσμοκράτορες 
του σκότους, πρός τά πνευματικά όντα τής κακίας»33. Καί πάλι* «Πάνω 
άπό όλα φορέστε τήν άσπίδα τής πίστεως, γιά νά μπορεΐτε νά σβήνετε 
όλα τά φλογερά βέλη του Πονηρού, καί νά έμμένετε στήν προσευχή καί 
τή δέηση, προσευχόμενοι πάντοτε, καί πρός τό σκοπό αυτό νά αγρυπνεί
τε μέ κάθε καρτερία καί δέηση»34.

Άγωνιζόμενοι λοιπόν έτσι, θά μπορέσετε νά διαπλάσσετε στον εαυ
τό σας ώς πρός όλα τήν εικόνα του Χριστού, στή ζωή, στή συμπεριφορά, 
στήν πρόθεση, στο λόγο, στά έργα, στήν υπομονή, στήν άνδρεία, στή σύ
νεση, στή σωφροσύνη, οτή δικαιοσύνη, στή μακροθυμία καί άνεξικακία 
καί ευσέβεια, στήν αγνότητα, στήν εγκράτεια, στήν πίστη καί τήν έλπίδα 
μέ τήν πλήρη αγάπη πρός τον Θεό. Γιατί οι πραγματικά ειλικρινείς αγω
νιστές δείχνουν σέ όλα εγκράτεια, ζσυν μέ τήν έκτέλεση κάθε άρετής καί 
εντολής του Θεού, όπως λέγει ό ’Απόστολος· «Έμεΐς, ενώ ζοϋμε, παραδι
νόμαστε στο θάνατο γιά χάρη του Ίησοΰ, γιά νά γίνει φανερή καί ή ζωή 
του Ίησοΰ στο θνητό μας σώμα»35. -  «Γιατί γνωρίζομε ότι, έάν ή επίγεια 
κατοικία μας, τό σώμα, καταστραφεΐ, έχομε κατοικία άπό τον Θεό, κα
τοικία άχειροποίητη, αιώνια, πού βρίσκεται στούς ουρανούς. Μέσα στο 
σώμα αύτό στενάζομε, ποθώντας νά ντυθούμε τήν ούράνια κατοικία 
μας, τήν όποία έφόσον τή ντυθούμε, δέν θά βρεθούμε γυμνοί»36. Ό  μο
ναχός δέν έχει έξουσία σε κάτι πάνω στον έαυτό του, ούτε θέλημα δικό 
του. Γιατί λέγει· «Δέν ζώ πιά έγώ, άλλά ζεΐ μέσα μου ό Χριστός»37. Καί 
πάλι* «Ό άγαμος φροντίζει γιά τά πράγματα τού Κυρίου, πώς νά άρέσει 
στον Κύριο»37, καί νά τελειώσει τό έργο του, γιά νά δοξασθεΐ αιώνια. 
Γιατί οι άνθρωποι μέ σαρκικό φρόνημα δέν μπορούν νά πράττουν τά 
πνευματικά, ούτε οί πνευματικοί τά σαρκικά.

Πρέπει λοιπόν έκεΐνος πού θέλει νά άσκήσει τήν άγγελική αύτή 
πολιτεία τού μοναχικού βίου, V αποκτήσει τή φρονιμάδα τού φιδιού καί 
τήν άκεραιότητα τού περιστεριού38, γιά νά κατανοήσει, ποιο είναι τό 
θέλημα τού Θεού τό άγαθό καί ευάρεστο καί τέλειο, γιά νά δοξασθεΐ ό 
Θεός ώς πρός όλα μέ τή θεοσεβή ευπρέπεια μας καί τον ειλικρινή τρόπο 
τής ζωής μας, ώστε εκείνοι που μας βλέπουν νά πιστέψουν ότι είμαστε 
σπέρμα ευλογημένο καί άγιο, παιδιά τού Θεού ζωντανά, σέ κάθε λόγο,



ημάς έπιγνώσιν, ότι σπέρμα εύλογημένον άγιόν έσμεν, υίοί Θεοί7 

ζώντος έν παντί λόγω, αίδοζ πραότητι, αγωγή, προσοχή. Αιό έν μη- 
δενί λόγω όμοιωθώμεν τοΐςκοσμικοΐς, κατάμηόένα τρόπον, άλλά 
τους θεοσεβείς τής θεοσεβεέας ημών διδασκάλους, έν πόση έπιστήμη, 

5 φρονήσει τε καί δικαιοσύνη. Έν πάση ούν άσφαλεία φύλαττέ σου τήν 
λαμπάδα τής άγνείας, ώς ο ί τοϋ Χριστοϋ φίλοι· ζήλωσον αύτων τήν 
ττολιτείαν, γίνου ώς ό 3Ιωάννης, ό τοϋ Χριστοϋ πρόδρομος, ό άγνός 
τοϋ Κυρίου άγγελος καί ώςό Ιωάννης ό επιστήθιος τοϋ Κυρίου, όν 
και έφίλει ό Κύριος ώς άγνόν. Παϋλος και Βαρνάβας καί Τιμόθεος 

ίο τον δρόμον τής άγνείας καί τον αγώνα άσπιλον έτέλεσαν, ώς άληθώς 
μιμηταί τοϋ Χριστοϋ. Άλλά καί Ήλιού καί 'Ελισσαίου καί άλλων πολ
λών τον βίον τοιοϋτον εύρήσεις άγνόν καί άμωμον.

Ει ούν τούτους θέληςμιμήσασθαι δυνατώς, μιμοϋ πρεσβυτέρους, 
«ΤΩν άναθεωροϋντες», φησίν, «τήν έκβασιν τής άναστροφής, μιμήσα- 

15 σθε καί τήνπίστιν», καί τό, «Μιμηταίμου γίνεσθε, κάγώ Χριστοϋ». Οί 
τοϋ Χριστοϋ μιμηταί δυνατώς μιμούνται αυτόν ο ί τοιοϋτοι καί /μακά
ριοί είσιν. Ειττε δέ ό Κύριος πρός τινα, «Άκολούθει μοι». 'Ο δέ λέγει 
αύτφ · «Κύριε, έπίτρεψόν μοι, πρώτον άπελθεϊν θάψαι τον πατέρα 
μου». Είπε δέ αύτφ ό Κύριος" «νΑφες τούς νεκρούς θάψαι τούς έαυ- 

20 των νεκρούς». Είπε δέ καί πρός έτερον, «\Ακολούθει μοι», ό δέ λέγει- 
«Κύριε, έπίτρεψόν μοι άπελθεϊν καί άποτάξασθαι τοΐς έν τφ οϊκω 
μου». 'Ο δέ εΐπεν αύτφ’ «Ονδείς επιβολών τήν χεϊρα αύτοϋ έπ? άρο
τραν καί στραφείς εις τά όπίσω εύθετός έστιν εις τήν βασιλείαν των 
ούρανών». Καί έπάγει- «Ει τις έρχεται ττρόςμε καί ού μισεί τον πατέρα 

25 αύτοϋ καί τήν μητέρα καί τήν γυναίκα καί τά τέκνα καί τούς άδελ- 
φονς καί τάς αδελφός έτι δέ καί τήν έαντοϋ ψυχήν, ού δύναταίμου 
είναι μαθητής». Καί, «Εϊ τις θέλη όπίσω μου έλθεΐν, άπαρνησάσθω 
έαυτόν, καί άράτω τον σταυρόν αύτοϋ, καί άκολουθείτω μοι». Λ  ύτφ ή 
δόξα εις τούς αιώνας Αμήν.

30 λ ο γ ο ς  ρ ιγ :
Π ερί ύποταγής.

'Ο θέλων έν υποταγή γενέσθαι, άπατασσέσθω τά ίδια θελήματα, 
καί ένδυσάσθω τά σωτηριώδη τοϋ Σωτήρος ήμών, καί άράτω τον 
σταυρόν αύτοϋ, κατά τον λόγον αύτοϋ, καί βαόισάτω όπίσω αύτοϋ. 'Ο
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39. Έβρ. 13,7. 40. Α' Κορ. 11,1. 41. Ματθ. 21-22.
42. Λουκά 9,61-62. 43. Λουκά 14,26 44. Ματθ. 16,24.
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στο φόβο, στην πραότητα, στη συμπεριφορά, στην προσοχή. ΓΥ αυτό 
κατά κανένα λόγο νά μη γίνομε όμοιοι με τούς κοσμικούς, κατά κανένα 
τρόπο, άλλά νά μιμηθούμε τούς θεοσεβείς της θεοσέβειάς μας διδασκά
λους σέ κάθε γνώση καί φρόνηση καί δικαιοσύνη. Μέ κάθε άσφάλεια 
λοιπόν φύλαγε τή λαμπάδα της άγνότητάς σου, όπως οί φίλοι τού Χρι
στού* γίνε ζηλωτής τού τρόπου ζωής αυτών, γίνε σάν τον Ιωάννη, τον 
πρόδρομο τού Χριστού, τον άγνό άγγελο τού Κυρίου, καί σάν τον Ιωάν
νη τον έπιστήθιο μαθητή τού Κυρίου, τον όποιο καί αγαπούσε ό Κύριος 
ώς άγνόν. Ό  Παύλος καί ό Βαρνάβας καί ό Τιμόθεος βάδισαν τό δρόμο 
τής άγννότητας καί έκαναν τον άγώνα τους μέ άμεμπτο τρόπο, σάν άλη- 
θινοί μιμητές τού Χριστού. ’Αλλά καί τον βίο τού ’Ηλία καί τού Έλισ- 
σαίου καί πολλών άλλων θά τον βρεις τέτοιον, άγνό καί άμεμπτο.

Έάν λοιπόν θέλεις νά μιμηθεΐς αύτούς μέ όλη τή δύναμή σου, νά 
μιμήσαι τούς πρεσβυτέρους, «Τούς οποίους», λέγει, «εξετάζοντας την 
έκβαση της ζωής τους, νά μιμεισθε καί τήν πίστη τους»39, καί, «Γίνεσθε 
μιμητές μου, όπως καί έγώ τού Χριστού»40. Οι μιμητές τού Χριστού μι
μούνται μέ όλη τή δύναμή τους αυτόν, καί είναι μακάριοι. Είπε καί ό 
Κύριος πρός κάποιον* «Άκολούθα με». Καί έκεΐνος τού είπε* «Κύριε, 
έπίτρεψέ με, νά πάω πρώτα καί νά θάψω τον πατέρα μου». Ειπε τότε ό 
Κύριος σ’ αυτόν* «Άφησε τούς νεκρούς νά θάψουν τούς νεκρούς τους»41. 
Ειπε καί πρός κάποιον άλλον* «Άκολούθα με»* καί έκεΐνος τού ειπε* 
«Κύριε, έπίτρεψέ με νά πάω καί νά άποχαιρετήσω τούς άνθρώπους τού 
σπιτιού μου». Καί ό ’Ιησούς τού είπε- «Κανένας, πού βάζει τό χέρι του 
στο άλέτρι καί κοιτάζει πρός τά πίσω, δεν είναι κατάλληλος στή βασι
λεία των ουρανών»42. Καί προσθέτει* «’Εάν κάποιος έρχεται σέ μένα καί 
δέν μισεί τον πατέρα του καί τή μητέρα του καί τή γυναίκα του καί τά 
παιδιά του καί τά άδέλφια του καί τις άδελφές του, άκόμα καί αυτήν τήν 
ϊδια τή ζωή του, δέν μπορεΐ νά είναι μαθητής μου»43. Καί* «Έάν κάποιος 
θέλει νά μέ άκολουθήσει, άς άπαρνηθεΐ τον εαυτό του καί, άφού σηκώ
σει τό σταυρό του, άς μέ άκολουθήσει»44. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς 
αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 113ος.
Γιά τήν υποταγή.

Έκεΐνος πού θέλει νά ζήσει μέ ύποταγή, άς άπορρίψει τά δικά του 
θελήματα, καί άς ντυθεί τά σωτήρια θελήματα τού Σωτήρα μας, καί, 
σηκώνοντας τό σταυρό του, σύμφωνα μέ τό λόγο του, άς βάδισα πίσω
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θέλων ούν έν ντΐοταγτ} είναι, καταλείψτ] τά νεκρά αύτοϋ Θελήματα τοΐς 
νεκροϊς, καί κατάσχη τά ζώντα μετά των ζώντων. 'Ο βουλόμενος έν 
υποταγή πολιτεύεσθαι, νεκρωσάτω έαντόνάπό της προσκαίρου ζωής 
και κρατήση τό άψήφιστον, ινα της όντως αιωνίου ζωής έντός γένη- 

5 ται 'Ο αίρούμενος τήν όόόν των εντολών τοϋ Κυρίου όραμεϊν και εις 
ττλατνσμόν καταντησαι καί λαμπρυθήναι, γενέσθω ώς έν τψ κναφείω 
ίμάτιον. "Ωσπερ γάρ έκεΐνο υπό τοϋ κναφέως τνπτόμενον, πατούμε- 
νον, ξεόμενον, λενκαίνεται καί χιονώδες άποτελεΐται, οϋτω και ό έν 
υποταγή ών, παρά πολλών ύβριζόμενος όνειδιζόμενος, εύτελιζόμενος, 

ιοκαθαίρεται καί γίνεται ώς τό ττνρονμενον αργύριον έναποστίλδον. 'Ο 
όρεγόμενος εις τελείαν ύττοταγήν προκόψαι, πάντα καταλίπη τά άνό- 
νητα, καί έπιλάβηται τά εις όνησιν φέροντα, καί γένηται αληθινός 
Χριστού μαθητής, ινα εΐπη μετά τοϋ Πέτρον «Ιδού ήμεϊς άφήκαμεν 
πάντα καί ήκολουθήσαμέν σοι. Τιάρα έσται ήμϊν;».

15 Καταλείψωμεν ονν, αδελφοί τά θελήματα ήμών τά χαμερπη, καί 
τήν εντολήν τοϋ Σωτηρος ήμών φυλάξωμεν τήν υψιπετή, ή  τις ανάγει 
ή μάς εις τήν άνω Ιερουσαλήμ Λέγει γάρ ό Κύριος «'Ο άκούων υμών, 
έμοϋ ακούει, ό δε έμοϋ άκούων, ακούει τοϋ πζμψαντός με, καί ό άθε- 
τών υμάς έμέ άθετεΐ». Χρή ούν τούςμαθητενομένονς ώς πατέρας φι- 

2θλεϊν τούς όντας διδασκάλους, καί ώς άρχοντας δεδοικέναι, καίμή διά 
τήν άγάπην καταφρονεϊν ή έκλύεσθαι πρός τον φόβον. Γέγραπται δε 
καί έν π}Σοφίφ, «'Ο τιμών πατέρα έξιλάσεται αμαρτίας», καί, «'Ο φο
βούμενος Κύριον, τιμήσει τον πατέρα αύτοϋ, καί ώς δεσπότη δουλεύ- 
σει αΰτω». Καί πάλιν «Τίμα τον πχιτέρα σου, ινα έπέλθη σοι ευλογία 

25 παρ3 αύτοϋ». Καί πάλιν' «3Εν όλη καρδίμ σου δόξασον τον πατέρα 
σου». Καί ό Παύλος, «Πείθεσθε», λέγων, «τοΐς ήγονμένοις υμών, καί 
ύττείκετε Α ντοί γάρ άγρυπνοϋσιν ύπέρ τών ψυχών υμών, ώς λόγον ά- 
ποδώσοντες, ινα μετά χαράς τοϋτο ποιώσι, καί μη στενάζοντες. Α 
λυσιτελές γάρ ύμϊν τοϋτο». Καί αύθις «Πάσα ψυχή έξουσίαις νπερε- 

30 χρύσαις ύποτασσέσθω. Ον γάρ έστιν έξονσία, είμή από Θεοϋ. Α ί δέ 
ονσαι έξουσίαι, από τον Θεοϋ τεταγμέναι είσίν. "Ωστε ό αντιτασσόμε
νος τή έξονσέρ, τβ τοϋ Θεοϋ διαταγή άνθέστηκεν, ο ί δέ άνθεσνηκότες

45. *Όπ.π. 46. Μαχθ. 19,27. 47. Λουκά 10,16. 48. Σ.Σειρ.3,3.
49. Πρβλ.Σ.Σειρ.3,7. 50. Σ.Σειρ.3,8. 51.Σ.Σειρ.7,27. 52. Έβρ. 13,17.
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του45. Εκείνος πού θέλει νά ζεΐ με υποταγή, άς εγκαταλείπει τά νεκρά 
του θελήματα στούς νεκρούς, καί άς άποκτήσει τά θελήματα πού χαρί
ζουν ζωή, ζώντας μαζί μέ τούς ζωντανούς. Εκείνος πού θέλει νά ζέί μέ 
ύπσταγή, άς καταστήσει νεκρό τον εαυτό του σέ σχέση πρός την πρόσ
καιρη ζωή, καί άς τον θεωρεί χωρίς καμμιά άξια, γιά νά μπει μέσα στην 
πραγματικά αιώνια ζωή. Εκείνος πού προτιμά νά τρέξει την οδό των 
εντολών του Κυρίου καί νά φτάσει σέ ευρυχωρία καί νά περιβληθεΐ μέ 
λαμπρότητα, άς γίνει σάν τό ρούχο μέσα στο λευκαντήριο. 'Όπως δηλα
δή εκείνο, άφού χτυπηθεί άπό τον λευκαντή καί πατηθεί καί ξεσθεΐ, λευ- 
καίνεται καί γίνεται σάν τό χιόνι, έτσι καί εκείνος πού βρίσκεται σέ ύπο
ταγή, ύβριζόμενος άπό πολλούς, χλευαζόμενος καί εξευτελιζόμενος, κα
θαρίζεται καί γίνεται λαμπρός σάν τό πυρακτωμένο άσήμι. Εκείνος πού 
έπιθυμεΐ νά φτάσει σέ τέλεια υποταγή, άς εγκαταλείπει δλα τά άνώφελα, 
καί άς άσχοληθεϊ μέ εκείνα πού οδηγούν στην ωφέλεια, καί άς γίνει άλη- 
θινός μαθητής τού Χριστού, γιά νά πει μαζί μέ τον Πέτρο· «Νά, εμείς τά 
άφήσαμε δλα καί σέ άκολουθήσαμε. Τί θά άπολαύσομε εμείς;»46.

"Ας έγκαταλείψομε λοιπόν, άδελφοί, τά γήινα θελήματά μας, καί άς 
φυλάξομε την εντολή τού Σωτήρα μας πού μας οδηγεί πρός τά ύψη καί 
μας άνεβάζει στην ούράνια Ιερουσαλήμ. Γιατί λέγει ό Κύριος* «Εκείνος 
πού άκούει έσάς, άκούει έμενα, καί έκεΐνος πού άκούει εμένα, άκούει 
έκεΐνον πού μέ έστειλε, καί έκεΐνος πού άπορρίπτει έσάς, άπορρίπτει 
έμένα»47. Πρέπει λοιπόν οί μαθητές νά αγαπούν σάν πατέρες τους τούς 
δασκάλους τους, καί νά τούς φοβούνται καί νά τούς σέβονται σάν άρχο
ντες, καί νά μή τούς περιφρονούν έξαιτίας της αγάπης τους ή νά παρα
λύουν μπροστά τους άπό τό φόβο. ’Έχει γραφεί καί στη Σοφία* «Εκεί
νος πού τιμά τον πατέρα του εξιλεώνει τις άμαρτίες του»48, καί, «Εκείνος 
πού φοβείται τον Κύριο, θά τιμήσει τον πατέρα του, καί θά δουλεύσει 
αυτόν σάν κύριό του»49. Καί πάλι* «Τίμα τον πατέρα σου, γιά νά έρθει σέ 
σένα ή εύλογία του»50. Καί πάλι* «Μέ δλη την καρδιά σου νά σέβεσαι καί 
νά τιμάς τον πατέρα σου»51. Καί ό Παύλος λέγει* «Νά δείχνετε ύπακοή 
στούς προϊσταμένους σας καί νά ύπστάσσεσθε σ’ αύτούς. Γιατί αυτοί 
άγρυπνούν γιά την ώφέλεια των ψυχών σας, σάν ύπεύθυνοι πού θά δώ
σουν λόγο γιά σάς, καί άς τό κάνουν αύτό μέ χαρά, καί όχι στενάζοντας. 
Γιατί αύτό δέν είναι πρός όφελος σας»52. Καί πάλι* «Ό καθένας νά υπο
τάσσεται στις ανώτερες έξουσίες. Γιατί δέν ύπάρχει εξουσία πού νά μή 
δίνεται άπό τον Θεό, καί οί έξουσίες πού υπάρχουν έχουν όρισθέί άπό 
τον Θεό. "Ωστε έκεΐνος πού αντιτάσσεται στην εξουσία, άντιτάσσεται 
στη διαταγή τού Θεού, καί έκάνοι πού άντιτίθενται, θά επισύρουν ένα-



έαυτοϊζκρίμαλήψονται». Καί αύθιζ' «Ωςόοϋλοι Χριστοϋποιοϋντες 
τό θέλημα τοϋ Θεοϋέκ ψνχης, μετ’ εύνοιας όονλενοντες ώς τώ Κνρίω, 
καί ούκ άνθρώττοις, είόότεςδτι άπό Κυρίου λήψεσθε την άνταπόδοσιν 
υμών». Kai πρός Τίτον «Υπομίμνησκε αυτούς άρχαϊς καί έξουσίαις 

5 νποτάσσεσθαί, πειθαρχεΐν εις πάν εργον άγαθόν, έτοιμους είναι, και 
μή αντιλέγοντας». Καί ό Πέτρος «Ύττοτάγητε πάστ/ άνθρωπίνη κτίσει 
διά τον Κύριον, ότι όντως έστί τό θέλημα τοϋ Θεοϋ, αγαθοποιοϋντας, 
φιμοϋν τήν τών αφρόνων άνθρώπων άγνωσίαν». Ο όέ Κύριος «Κατα- 
δέδηκα έκ τοϋ ονρανοϋ, ούχίναποιώ τό θέλημα τό έμόν, αλλά τό θέλη- 

ιο μα τοϋπέμψαντόςμε Πατρός». Λ ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΙΑ\
Π ερί τοϋ φυλάσσειν έντολάς.

Τό φυλάσσειν εντολήν, εις ζωής χώρον εισάγει τον άνθρωπον, τό 
δέ παραδαίνειν, θανατηφόρον. Και τοϋτο άκριδώς παρά τής θείας 

15 Γραφήςμανθάνομεν. Ε ί γάρ μή έξ αρχής παρέδηκεν τήν έν τώ πα- 
ραδείσω εντολήν, ούκ αν ήκούσαμεν, ότι «Γή εζ και εις γην άπελεύ- 
ση»’ ούκ αν τοσοντοις έτεσιν ό κόσμος ύττό τοϋ τυράννου έκρατεϊτο. 
Ούδε 'ις καταφρονήσας εντολής Θεοϋ, όρθώς έδίωσεν. Σαούλ, παρα- 
κούσας τής τοϋ Θεοϋ εντολής καί έν λύτταις διοτεύσας τον έαυτοϋ 

20 χρόνον, τέλος και τής βασιλείας έξέττεσεν. Ο ί υιοί Ήλί, Όφν'ι καί Φι- 
νεές, μή ύττακούσαντες τής φωνής τοϋ πατρός αύτών, τήν μέν κιβω
τόν τοϋ Θεοϋ εις χεΐρας αλλοφύλων τταρέδωκαν, αύτοι όέ οίκτιστσν 
θάνατον άπενέγκαντο συν τώ λαώ. Αιά τοϋτο βρά διά τοϋ \Ιεζεκιήλ · 

«Άπορρίψατε άφ3 ύμώνπάσας τάςάσεβείας υμών, και ττοιήσατε έντο- 
25 λάςμου' και ΐνα τ ί αποθνήσκετε, οίκος Ισραήλ; λέγει Κύριος. Ά  πα

στρέψατε άπό τήςόδοϋ υμών τής ττονηράς» [και ΐνα τί αποθνήσκετε, 
οίκος Ισραήλ;]. Kai ό νόμος «Ούκ έκπειράσεις Κύριον τον Θεόν σου. 
Φνλάσσων φυλάξεις τάζ έντολάς Κυρίου τοϋ Θεοϋ σου». Καί αυθις' 
«νΑνδρεςάγιοι έσεοθέμοι, εάν τοΐςττροστάγμασίμου πορεύεσθε, και 

30 τάς έντολάς μου φυλάξεσθε, έμττεριπατήσω έν ύμΐν και έσομαι ύμΐν 
Θεός, και ύμεΐς έσεσθέμοι λαός λέγει Κύριος».

Καί ημείς ούν εάν ποιοϋμεν αντοϋ τό θέλημα καί πορευόμεθα
53. Ρωμ. 13,1-2. 54. Έφ. 6,6-8. 55. Τίτ. 3,1. 56. Α' Πέτρ. 2,13,15.
57. Ίω. 6,38. 58. Γεν. 3,19. 59. Α' Παραλ. 10,13. 60. Α' Βασ. 4,1 έ.
61. Πρβλ. Ίεζ. 18,30-31. 62. Δευτ. 6,16-17. 63. Λευϊτ. 26,3,12.
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ντίον τους κατάκριση»53. Και πάλι· «Σάν δοΰλοι του Χριστού πού έκτε- 
λούν τό θέλημα τού Θεού μέ την καρδιά τους, υπηρετώντας με καλή διά
θεση όχι άνθρώπους, άλλά τον Κύριο, γνωρίζοντας ότι θά λάβετε την 
ανταπόδοση σας άπό τον Κύριο»54. Και πρός τον Τίτο· «Νά τούς ύπενθυ- 
μίζεις νά ύποτάσσονται στις πολιτικές άρχές και έξουσίες, νά πειθαρ
χούν σέ κάθε καλό έργο, νά είναι πρόθυμοι, και νά μη προβάλλουν 
άντιρρησεις»55. Καί ό Πέτρος· «Υποταχθείτε σέ κάθε άνθρώπινη εξου
σία γιά χάρη τού Κυρίου, γιατί αύτό είναι τό θέλημα τού Θεού, νά άπο- 
στομώνετε την άγνοια των άνόητων άνθρώπων μέ τις καλές σας πρά
ξεις»56. Καί ό Κύριος· «Κατέβηκα άπό τον ούρανό, όχι γιά νά κάμνω τό 
θέλημα τό δικό μου, άλλά τό θέλημα τού Πατέρα μου πού μέ έστειλε»57. 
Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 114ος.
Γιά τό ότι πρέπει νά τηρούμε τις εντολές.

Ή  τήρηση της εντολής τού Θεού εισάγει τον άνθρωπο στο χώρο της 
ζωής, τό νά παραβαίνει όμως αύτήν είναι θανατηφόρο. Καί αύτό τό 
μαθαίνομε μέ άκρίβεια άπό τη θεία Γραφή. Γιατί, αν δέν παραβαίναμε 
άπό την άρχή την εντολή μέσα στον παράδεισο, δέν θά άκούαμε, «Είσαι 
χώμα, καί στο χώμα θά επιστρέφεις»58, καί δέν θά έξουσιαζόταν τόσα 
χρόνια ό κόσμος άπό τον τύραννο. Κανένας πού περιφρσνησε την εντο
λή τού Θεού δέν έζησε σωστά. Ό  Σαούλ, παρακούαντας την εντολή τού 
Θεού καί ζώντας μέ θλίψεις τον περισσότερο χρόνο της ζωής του, στο 
τέλος εχασε καί τή βασιλεία59. Τά παιδιά τού Ήλί, ό Όφνί καί ό Φινεές, 
επειδή δέν υπάκουσαν στή συμβουλή τού πατέρα τους, τήν κιβωτό τού 
Θεού τήν παρέδωσαν στά χέρια των άλλοεθνών, ενώ οί ίδιοι ύπέστησαν 
μαζί μέ τό λαό οίκτρότατο θάνατο60. Γι’ αύτό φωνάζει μέσω τού ’Ιεζεκι
ήλ* «’Απορρίψτε άπό πάνω σας όλες τις άσέβειές σας, καί έκτελέσατε τις 
έντολές μου· καί γιατί πεθαίνετε, λαέ τού ’Ισραήλ; λέγει Κύριος. Έ- 
πιστρέψτε άπό τό δρόμο της κακία σας* [καί γιατί όδηγέϊστε στο θάνατο, 
λαέ τού Ισραήλ;]»61. Καί ό νόμος* «Δέν θά βάλεις σέ πειρασμό καί δοκι
μασία τον Κύριο τόν Θεό σου. Μέ κάθε φροντίδα θά φυλάξεις τις έντο
λές τού Κυρίου τού Θεού σου»62. Καί πάλι* «Θά γίνετε άνδρες άγιοι, εάν 
βαδίζετε σύμφωνα μέ τά προστάγματά μου, καί άν φυλάξετε τις έντολές 
μου, θά περπατώ άνάμεσά σας καί θά είμαι ό Θεό σας, καί σεις θά είστε
λαός μου, λέγει ο Κύριος» .̂

Καί έμείζ λοιπόν εάν έκτελούμε τό θέλημά του καί βαδίζομε σύμφω-



κατά τάς έντολάς αύτοϋ καί άγαπώμεν ά αυτός άγαπα, ναός αύτοϋ 
γινόμεθα Ό  γάρ εχων τήν εις αυτόν άγάπην καί εις τον πλησίον, μα
κράν εσται ττάσης άμαρτίας, και άνταγαπηθήσεται υπό τοϋ Θεοϋ. 
Έπεί, εάν καταφρονοϋμεν, οίόε κολάζειν παρακούοντων ημών τών 

5 άγιων αύτοϋ εντολών. Μή ούν λυττείσθω καθ' ήμών ό άγαθός ήμών 
Θεός, ό ευσττλαγχνος ό ελεήμων, ό άγιος, ό καθαρός, ό αμίαντος, ό 
άϋλος ό άόργητος ό ττάσηςλεγομένης καί νοούμενης ήμϊν προσηγο- 
ρίας άνώτερος και υψηλότερος Θεός, Ίησοϋς Χριστός- εύφραινέσθω 
συν ήμϊν, καλώς ήμών πολιτευόμενων' χαιρετώ, καθαρώς βιούντων 

ίο ήμών' άναπαυέοθω, σεμνώς ήμών άναστρεφομένων εύωχείσθω, φι- 
λούντων αύτόν ήμών και καλώς έγκρατευομένων και σωφρονούντων 
ήμών. ’Εάν ούν άρξώμεθα θερμώς τάς έντολάς τοϋ Θεοϋ διαπράττε- 
σθαι, άπαντα λοιπόν τά αισθητήρια ήμών, έν αίσθήσει φωτίζουσα ή 
χάρις, τά μεν ήμέτερα ένθυμήματα ώςπϋρ καταφλέγει, ήδύνουσα δέ 

15 ήμών τήν καρδιάν έν ειρήνη τινι φιλίας ανενδότου; πνευματικά τινα 
καί ούκ ετι κατά σάρκα λογίζεσθαι ήμας παρασκευάζει. Γέγραπται δέ 
καί έν ταΐςΠαροιμίαις' «Υιέ, μή παραρρυής τήρήσον δέ έμήν βουλήν 
καί έννοιαν, ίνα ζήση ή ψυχή σου. Καί ττορεύου ττεττοιθώς έν ειρήνη 
πάσας τάς οδούς σου' ό γάρ Κύριος εσται σοι έπί πασών οδών σου». 

20 Καί ττάλιν' «Φυλάσσου έντολάς, μή έπιλάθη, μηδέ παρίδη ρήσιν έμοϋ 
στόματος, μηδέ έκκλίν^ς άπό ρημάτων στόματός μου, μηδέ έγ- 
καταλίπης αυτήν, καί άνθέξεταίσου». Καί πάλιν «Υιέ, πρός τάς έμάς 
ρήσεις παράβαλλε σόν ους, καί φύλασσε αύτάς έν καρδία σή· ζωή γάρ 
έστιν τοΐς εύρίσκουσιν αύτάς, καί πάω} σαρκί ϊασις». Καί έν τώ Έκ- 

25κλησιαστή' «Ό φυλάσσων εντολήν, ού γνώσεται ρήμα πονηρόν». - 
«Ό φυλάσσων εντολήν, τηρεί τήν αύτοϋ ψυχήν». -  «ό φοβούμενος 
εντολήν, ουτος υγιαίνει». Καί έπάγει· «Μακάριος άνήρ ός είσακούσε- 
ταίμου, και άνθρωπος ός τάς έμάς έντολάς φυλάξει». Καί ό Παϋλος 
Τιμοθέω· «Παραγγέλλω σοι ενώπιον Κυρίου, τηρήσαίσε τήν εντολήν 

30 άσπιλον, άνεπίληπτον». Καί Κορινθίοις « Επαινώ δέ υμάς ότι πάντο- 
τέμου μέμνησθε, καί καθώς παρέδωκα ύμΐν, τάς παραδόσεις κατέ
χετε».

452 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

64. Παρμ. 3,21-23,26. 65. Παρμ. 4,4-6. 66. Παρμ. 4,20-22.
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69. Παρμ. 8,34. 70. Α' Τιμ. 6,14. 71. Α'Κορ.11,2.
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να με τις εντολές καί αγαπάμε έκεΐνα πού άγαπα αυτός, θά γίνομε ναός 
αυτού. Γιατί, έκεΐνος πού έχει την άγάπη πρός αυτόν καί τον πλησίον 
του, θά είναι μακριά άπό κάθε άμαρτία, καί θά άνταγαπηθεΐ άπό τον 
Θεό. Έάν όμως τις καταφρονούμε, γνωρίζει ό Θεός νά μας τιμωρεί όταν 
παραβαίνομε τις άγιες εντολές του. Ά ς  μη γινόμαστε λοιπόν αίτία νά 
λυπεΐται έξαπίας μας ό άγαθός Θεό μας, ό ευσπλαγχνος, ό φιλάνθρω
πος, ό άγιος, ό καθαρός, ό άμόλυντος, ό άϋλος, ό άόργητος, ό Θεός μας, 
πού είναι ανώτερος καί υψηλότερος πάνω άπό κάθε λεγόμενη καί νοού
μενη ονομασία, ό Ιησούς Χριστός. Αντίθετα, άς ευφραίνεται μαζί με 
μας, μέ τό νά πολιτευόμαστε σύμφωνα μέ τις εντολές του· άς χαίρεται, με 
τό νά φροντίζομε ή ζωή μας νά είναι καθαρή· άς αναπαύεται, με τό νά 
συμπεριφερόμαστέ μέ σεμνότητα· άς γεμίζει άπό χαρά καί ευχαριστία μέ 
τό νά άγαπαται άπό μας και νά ζοϋμε μέ σωστή εγκράτεια και σωφρο
σύνη. Έάν λοιπόν άρχίσομε νά έκτελούμε μέ θέρμη τις εντολές τού Θεού, 
φωτίζοντας τότε συνειδητά ή χάρη τού Θεού όλα τά αισθητήριά μας, 
καταφλέγα σάν φωτιά όλους τού κακούς λογισμούς μας, καί γεμίζοντας 
τήν καρδιά μας μέ ήδονη μέσα σε μιά ειρήνη άγάπης άμετάβλητης, μας 
παρασκευάζει νά σκεπτόμαστε κάποια πνευματικά, καί όχι πιά σαρκικά 
πράγματα. ’Έχει γράφει καί στις Παροιμίες* «Παιδί μου, μή παρεκκλί
νεις άπό τον ευθύ δρόμο* φύλαξε τη δική μου συμβουλή καί εντολή, γιά 
νά ζήσει ή ψυχή σου, καί νά πορεύεσαι μέ πεποήθηση καί ειρήνη όλους 
τούς δρόμους της ζωης σου* γιατί ό Κύριος θά βρίσκεται κοντά σου σέ 
όλους τούς δρόμους της ζωής σσυ»64. Καί πάλι* «Φύλαγε τις εντολές, μή 
τις λησμονήσεις, συτε νά δείξεις άδιαφορία γιά τά λόγια τού στόματός 
μου, ούτε νά παρεκκλίνεις άπό τά λόγια τού στόματός μου, ούτε νά εγκα
ταλείψεις αυτή τή συμβουλή μου, καί θά σού γίνει στήριγμα στη ζωή 
σου»65. Καί πάλι* «Παιδί μου, στήσε καλά τό αυτί σου στά λόγια μου, και 
φύλαγε αυτά μέσα στην καρδιά σου· γιατί είναι ζωή γιά εκείνους πού τά 
βρίσκουν καί θεραπεία γιά κάθε άνθρωπο»66. Καί στον Εκκλησιαστή* 
«Εκείνος πού φυλάσσει τήν έντολή τού Θεού, δεν θά άκούσει λόγο 
κακό»67. - «Εκείνος πού φυλάσσει τήν έντολή του, προφυλάσσει την ψυ
χή του» - «Έκεΐνος πού φοβείται την έντολή τού Θεού, αυτός είναι υγι
ής»68. Καί προσθέτει- «Είναι μακάριος ό άνθρωπος έκεΐνος που θά δείξει 
ύπακοή στά λόγια μου, καί ό άνθρωπος έκεΐνος πού θά φυλάξει τις εντο
λές μου»69. Καί ό Παύλος στον Τιμόθεο* «Σού δίνω έντολή ενώπιον τού 
Κυρίου, νά τηρήσεις την έντολή άμεμπτη καί άδιάβλητη»70. Και στσύς 
Κορινθίους* «Σας επαινώ, γιατί πάντοτε μέ θυμασθε, καί κρατείτε τις 
παραδόσεις όπως σας τις παρέδωσα»71.
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Τοϋτο όέ παιόενόμεθα διά πάσης τής θείας Γραφής, ότι ον μόνον 
όφειλέται έσμεν τάς έντολάς τοϋ Θεοί7 τηρεΐν όσταραβάτως, αλλά καί 
τάς των πατέρων ημών καί διδασκάλων καί ηγουμένων μετά πάσης 
εύλαβείας άτρώτονς όιαφνλάττειν. Φησί όέ καί ό Κύριος· «Ύμεΐς 

5 φίλοι μου έστέ, έάν, α εγώ εντέλλομαι νμΐν, ποιήσητε». Καί αύθις· 
«Εάν τάς έντολάς μου τηρήσητε, μενεϊτε έν τή άγόυνη μου, καθώς 
κάγώ τάς έντολάς τοϋ Πατρός μου τετήρηκα, καί μένω έν τή άγοναη 
αντοϋ». Λ ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας. ‘Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΙΈ. 
ίο Π ερί πραότητος.

Ή7ΐρρότης θεραπεύει το Θειον. Καί γάρ ό Μωνσής διά το είναι 
αυτόν πρςιότατον παρά πάντας, θεράπων Θεοϋ έκλήθη, και θεοτττίας 
ύπέρ πάντας προφήτας ή ξίωται. «Ούχοντω», γάρ φησιν, «ώςό θερά
πων Μωνσής, στόμα κατά στόμα λαλήσω αντώ». \Αλλά καί ό'τε πρός 

15 αυτόν καί τον Άαρών ιταμοί τινες ύπέρ άρχιερωσύνης και έθναρχίας 
έπανέστησαν φιλονεικοϋντες, υπερείχε μεθ* άπάσης φιλοτιμίας καί 
φιλαρχίας, καί παρεχώρει τω Θεω κρείττω τήν τοϋ λαοϋ προστασίαν. 
Έτιειδή δέ καί ανθις έπεσννήχθησαν αντώ καί περί τών προτέρων 
όνειδίζοντες ήττείλονν, καί ήδη σχεδόν επαισαν αυτόν, έπεδοάτω μέν 

2θό Τΐρςίος τών αγαθών εις σωτηρίαν, αυτός όέ τον Θεόν ύπέρ αυτών 
ίλεοποιεΐτο, λέγων «Είμέν άφής αύτοΐς τήν αμαρτίαν, άφες εί όέμή, 
κάμε έξόλειψον έκ τής βίβλον ής έγραψας». Και ό ττραότατος Αανΐδ, 
έπιβονλευθείς παρά τοϋ υίοϋ αντοϋ έργασαμένον άναφανόόν το μ ί
σος εις τάς αντοϋ γυναίκας και ζητοϋντος αυτόν άποκτεΐναι, ό άλη- 

25 θώς πρςϊος καί δίκαιος καί άνεξίκακος ύπέρ αντοϋ έθρήνει. 'Ομοίως 
καί τοϋ Σεμει καταρωμένον αυτόν καί λιθάζοντος, ονκ ώργίσθη καιϊ 
αντοϋ, άλλ’ είπε τοΐςπαισίν αντοϋ διαπριομένοις αυτόν άνελεϊν «νΑ  -  

φετε αυτόν καταράσθαι τον Αανΐδ». Εικότως συν έλεγεν «Μνήσθητι, 
Κύριε, τοϋ Αανΐδ, καί πάσης τής ττρρότητος αύτοϋ».

30 Ικανά μέν ουν ύττοδείγματα τών θεσπεσίων τούτων άνόρών τα 
φρονήματα τοΐς βουλομενοιςμμιήσασθαι τό ττρφον αυτών καί άνεξί- 
κακον, όττως συν αύτοΐς άκούσωσι παρά τοϋ Κυρίου* «Μακάριοι ο ί

72. Ίω. 15,14. 73. Ίω. 15,10. 74. ’Αριθμ. 12,7.
75. Έξ. 32,32. 76. Β' Βασ. 16,10. 77. Ψαλμ. 131,1.
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Αυτό λοιπόν διδασκόμαστε άπό δλη τη θεία Γραφή, ότι δηλαδή όχι 
μόνο είμαστε οφειλέτες νά τηρούμε τις εντολές του Θεοϋ απαράβατες, 
άλλά καί νά φυλάττομε τις εντολές των πατέρων μας καί διδασκάλων καί 
ήγουμένων άμετάτρεπτες μέ δλη μας τήν ευλάβεια. Λέγει επίσης καί ό 
Κύριος· «Εσείς είστε φίλοι μου, έάν έκτελεΐτε δλα δσα σάς παραγγέλλω 
εγώ»72. Καί πάλι- «Έάν τηρήσετε τις εντολές μου, θά μείνετε μέσα στήν ά- 
γάπη μου, δπως καί εγώ τήρησα τις εντολές του Πατέρα μου, καί μένω 
μέσα στήν άγάπη του»73. Σ3 αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 115ος.
Γιά τήν πραότητα.

Ή  πραότητα υπηρετεί τό Θειον. Καί πραγματικά, ό Μωυσης, έπει- 
δή ήταν ό πιο πραότερος άπό όλους, ονομάσθηκε ύπερέτης του Θεοϋ, 
καί άξιώθηκε περισσότερες άπό όλους τους προφήτες θεοπτίες. Γιατί λέ
γει· «Δέν εγινε τό ιδιο μέ τον υπηρέτη μου τον Μωυση, μέ τον όποιο μί
λησα στόμα μέ στόμα»74. 5Αλλά καί όταν έξεγέρθηκαν εναντίον αΰτοϋ 
καί τοϋ ’Ααρών κάποιοι θρασείς, φιλονεικώντας μαζί τους γιά τήν άρ- 
χιερωσύνη καί τήν έθναρχία, ή υπεροχή του υπήρξε ανώτερη άπό κάθε 
γενναιοδωρία καί φιλαρχία, καί άνέθεσε στον Θεό, ώς άνώτερη, τήν 
προστασία τοϋ λαοϋ. ’Επειδή όμως καί πάλι ξεσηκώθηκαν εναντίον του 
καί, κατηγορώντας τον γιά τά προηγούμενα, τον άπειλοϋσαν, καί σχε
δόν, κατά κάποιο τρόπο, τον χτύπησαν, φώναζε πρός τον Θεό, ό γεμάτος 
άπό πραότητα, ζητώντας τη σωτηρία των καλών, καί ό ίδιος ζητοϋσε 
άπό τον Θεό τήν εξιλέωση έκείνων πού άμάρτησαν, λέγοντας· «Έάν 
τούς συγχωρήσεις τήν άμαρτία τους, συγχώρησέ την έάν όμως όχι, τότε 
σβήσε καί μένα άπό τό βιβλίο πού μέ έγραψες»75. Καί ό πραότατος 
Δαβίδ, όταν δέχθηκε τις επιβουλές τοϋ υίοϋ του, πού ξέσπασε τό μίσος 
άνεπιφύλακτα εναντίον των γυναικών του καί έπιδίωκε νά τον σκοτώ
σει, ό πραγματικά πράος καί δίκαιος καί άνεξίκακος θρηνούσε γι’ αυ
τόν. "Ομοια καί όταν ό Σεμεΐ τον καταριόταν καί τον λιθοβολοϋσε, δέν 
όργίσθηκε εναντίον του, άλλ’ είπε στο γιό του καί στους άκολούθους του 
πού ήθελαν νά φσνεύσουν τό Σεμεΐ· «’Αφήστε τον νά καταριέται τον Δα
βίδ»76. Πολύ σωστά λοιπόν έλεγε* «Θυμήσου, Κύριε, τον Δαβίδ καί όλη 
τήν πραότητά του»77.

Είναι άρκετά λοιπόν υποδείγματα τά φρονήματα των θεσπέσιων 
αυτών άνδρών σέ εκείνους πού θέλουν νά μιμηθοϋν τήν πραότητα καί 
άνεξικακία αυτών, ώστε μαζί μέ αυτούς νά άκσύσουν άπό τον Κύριο*



ττραεϊς, ότι αυτοί κληρονομήσονσι την τωνπραέων γην». Ή γάρ κατά 
Θεόν πρσότηςεργον έστί θεάρεστον, ένυπότακτον «Επί τίνα», γάρ 
φησιν, «έπιβλέψω, άλλ3 ή έπί τον ταπεινόν καί πραον καί ήσύχιον καί 
τρέμοντάμου τούς λόγους;». Τερπνή μέν θεωρία γαληνιώσα θάλασσα, 

5 άλλ3 ονκ εστι τερττνοτέρα ειρηνικής καταστάσεως- γαληνιώσηςμέν 
γάρ θαλάσσης, έγκυβιστώσι δελφίνοι, ειρηνική δέ καταστάσει ένη- 
χεϊται ρήματα εύπρεπή. Φησίν δέ καί ό 3Ιάκωβος «3Λποθέμενοι πά
σαν κακίαν καί ρυπαρίαν, εν ττραϋτητι τής καρδίας δέξασθε τον έμ
φυτον λόγον, τον δυνάμενον σώσαι τάς ψυχάς υμών». 'Ο δέ Ύμνω- 

ιο δός Δαυίδ- «Ά ναλαμβάνων πραεΐς ό Κύριος, ταπεινών δέ άμαρτω- 
λονς εως γής». Καί' «'Οδηγήσει ττραεΐς έν κρίσει, διδάξει οδούς αύ
τοϋ». Και άλλος «Λαόν πρςιΰν σώσει Κύριος, οφθαλμούς δέ νπερη- 
φάνων ταπεινώσει». 'Ο δέ άγαθός ήμών Κύριος «νΛρατε τον ζυγόν 
μου έφ3 ύμάς, και μάθετε άτι έ/ιοϋ, ότι ττραός είμι καί ταπεινός τή 

15 καρόίφ, καί εύρήσετε άνάπαυσιν ταις ψυχαϊς ύμών. 'Ο γάρ ζυγός μου 
χρηστός, και τό φορτίον μου έλαφρόν έστιν». Α ύτω ή δόξα εις τούς 
αιώνας. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΙΣΤ'.
*

Π ερί τοϋ άδικεΐσθαι, καί μή άδικεϊν.

20 Περί τοϋ μή άδικεϊν ό παλαιός νόμος προστάττει, περί δέ τοϋ άδι
κεΐσθαι και εΰχαριστεΐν ό νέος παρακελεύεται, μάλλον δέ ό τοϋ νόμον 
πληρωτής εις τελειότητα καί υιοθεσίαν άγων τον άνθρωπον. «Γίνε
σθε», γάρ φησιν, «οίκτίρμονες, ώς ό Πατήρ ύμών ό ουράνιος οίκτίρ- 
μων έστιν». Χρή τοίνυν τον βονλόμενονλαμπράν άναδύσασθαι νίκην, 

25 μή μόνον ύβριζόμενον καί άδικούμενον φέρειν γενναίως, άλλά καί 
πλείονα παρέχειν τφ άδικοϋντι ών βούλεται λαβεϊν, και τούς όρους 
τής πονηράς επιθυμίας έκείνου τή δαψιλείς τής οικείας ύπερβήναι 
φιλοτιμίας. 'Ο θέλων ούν γενέσθαι μαθητής τοϋ Χριστοϋ, τά μαθήμα
τα τοϋ διδασκάλου έμπράκτως έναποδείξεται, «”Ος λοιόορούμενος», 

30 φησίν, «ονκ άντελοιδόρεί, πάσχων ονκ ήττείλει». Έπεί άκοϋσαι εχεί'
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«Είναι μακάριοι οι πραεις, γιατί αυτοί θά κληρονομήσουν τή γη των 
πράων»78. Πατί ή κατά Θεάν πραότητα είναι εργο θεάρεστο, καί δείχνει 
άνθρωπο υπάκουο* γιατί λέγ&* «Σέ ποιόν νά ρίξω τό βλέμμα μου, παρά 
στον ταπεινό καί πράο, πού άγαπά την ήσυχία καί τρέμει τούς λόγους 
μου;»79. Είναι ευχάριστο βέβαια πράγμα τό νά βλέπει κανείς τη θάλασσα 
γαλήνια, άλλά δεν υπάρχει τίποτε πώ ευχάριστο άπό τήν ειρηνική 
κατάσταση· γιατί, όταν ή θαλάσσα είναι γαλήνια παίζουν καί πηδούν 
μέσα σ’ αυτήν τά δελφίνια, ενώ μέσα στην ειρηνική κατάσταση άκούο- 
νται ρήματα γεμάτα ευπρέπεια. Λέγει καί ό ’Ιάκωβος· «Άφοϋ άπορρί- 
ψετε κάθε κακία καί ρυπαρότητα, νά δεχθείτε μέ πραότητα της καρδιάς 
σας τον λόγο πού φυτεύθηκε μέσα σας, πού έχει τη δύναμη νά σώσει τις 
ψυχές σας»80. Καί ό Ψαλμωδός Δαβίδ* «’Ανεβάζει ψηλά ό Κύριος τούς 
πράους, καί ταπεινώνει μέχρι τη γη τούς άμαρτωλσύς»81* καί* «Θά οδη
γήσει τούς πράους νά ζουν με σύνεση, θά διδάξει σ’ αυτούς την οδό των 
εντολών του»82. Καί άλλος* «Τον ταπεινό καί πράο λαό θά τον σώσει ό 
Κύριος, ενώ τούς οφθαλμούς των υπερήφανων θά τούς ταπεινώσει»83. Ό  
άγαθός μας πάλι Κύριος* «Σηκώστε επάνω σας τον ζυγό μου, καί μάθετε 
άπό μένα, ότι είμαι πράος καί ταπεινός στην καρδιά, καί θά βρείτε ανά
παυση στις ψυχές σας. Γιατί ό ζυγός μου είναι άπαλός, καί τό φορτίο 
μου έλαφρό»84. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 116ος.
Νά προτιμάμε νά άδικούμαστε, καί όχι νά άδικουμε.

Γιά τό ότι δεν πρέπει νά άδικεί κανείς τό προστάζει ό παλαιός νό
μος, γιά τό ότι όμως πρέπει όταν άδικεΐται κανείς καί νά ευχαριστεί, τό 
παραγγέλλει ό νέος νόμος, ή καλύτερα εκείνος πού έκπήρωσε καί συμ
πλήρωσε τό νόμο, οδηγώντας τον άνθρωπο σε τελειότητα καί υιοθεσία. 
Γιατί λέγει* «Γίνεσθε ευσπλαγχνοι, όπως ό Πατέρας σας ό ουράνιος είναι 
ευαπλαγχνος»85. Πρέπει λοιπόν έκεινος πού θέλει νά επιτύχει λαμπρή 
νίκη, όχι μόνο νά υποφέρει μέ γενναιότητα όταν βρίζεται καί άδικεΐται, 
άλλά καί νά δίνει σέ εκείνον πού τον άδικει περισσότερα άπό αυτά πού 
θέλει νά πάρει, καί τά όρια της κακής επιθυμίας έκείνου νά τά υπερβαί
νει με την ύπεραφθονία της δικής του γενναιοδωρίας. ’Εκείνος λοιπόν 
πού θέλει νά γίνει μαθητής του Χρίστου, πρέπει νά άποδείξει μέ τις πρά
ξεις του τά διδάγματα του δασκάλου του, «Ό όποιος ύβριζόμενος», λέ
γει, «δέν άνταπέδιδε τις ύβρεις, καί ύποφέροντας, δέν άπειλοΰσε»86. Γιατί 
άλλιώς θά άκσύσει· «Γιατί μέ λέγετε, Κύριε, Κύριε, καί δέν κάνετε αυτά
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«Τίμε λέγετε, Κύριε, Κύριε, και ού ποιείτε άλέγω;». ‘Ο όντωςμαθητής 
θέλει άδικεϊσθαι καί μη άδικεϊν, καί όιά ταπεινώσεως νικήσαι τους ά- 
όικοϋντας αυτόν, καί πρός τάς όργάς αυτών πραϋς είναι Πρός τό 
μεγαλορρήμον αυτών ταπεινόφρων, πρός τό άγριον ήμερος, καί μη 

5  όμοιοϋσθαι αύτοΐς ένμηόενί, αλλά τη έπιεικεία, ώςμιμητής τοϋ Κυ
ρίου, σπουδάζωνμάλλον άδικη θήναι, ήπερ άδικήσαίτινα Καλόνούν 
έστιν τήν βίαν φέρειν τών θελόντων ημάς άδικεϊν καί εϋχεσθαι υπέρ 
αυτών, ΐνα διά μετανοίας ημών καί διά τής άνταποδόοεως ών άφ3 
ημών ήρπασαν, άπολυθώσιν τοϋ έγκλήματος της πλεονεξίας- τοϋτο 

ιογάρ τό θέλημα Θεοϋ έστιν, ί'να τον τζλεονέκτην αυτόν κερδήσωμεν, 
ούχι τό πλεονεκτηθέν. Καί γάρ έκφεύγει αμαρτίας ό παρά άνθρώπων 
άδικονμενος, αλλά καί όμοίαν της θλίψεως ενρήσει άντίληψιν 'Ο με- 
τασχών γνώσεως άγιας καί γλυκύτητος Θεοϋ γευσάμενος, οϋτε δικά- 
ζειν οφείλει ποτέ, οϋτε δίκην κινεϊν όλως πρός τινα, καν αυτά άφε- 

15 ρήταί τις άπερ ήμφίαατται Έπεζ ποία διαφορά τών τροφίμων τοϋ 
Θεοϋ καί τών τοϋ αίώνος τούτου άνθρώπων; 'Ο μέν γάρ νόμος έντέλ- 
λεται, «Ονκ άδικήσεις τον πλησίον σου», καί, «Ού κοιμηθησεται ό 
μισθός τοϋ μισθωτοϋ παρά σοί Ού κακώς έρεϊς κωφω, καί άπέναντι 
τυφλοϋ ού θήσεις σκάνδαλον». Καί ό Παροιμιαστης «Μή άποβιάζου 

2οπένητα, τττωχός γάρ έστιν μη δε άτιμάσης άσθενη έν πύλαις· ό γάρ 
Κύριος κρίνει αυτών τήν κρίσιν».

Καί ταϋταμέν ό παλαιός, άτε δή ώς άτελή νηπίοις διελέγετο. 'Ο 
δέ τοϋ Χριστού νόμος τέλειος ών, τοϊς τελείους της τελείας τροφήςμε- 
τέχουσιν διατόσσεται Φησίν γάρ ό Κύριος «Εϋχεσθε υπέρ τών διω- 

25 κόντων υμάς καί έπηρεαζόντων». Ταντην τήν έντολήν ευθέως έκπλη- 
ροϋσιν ο ί αληθινοί μαθηταί τοϋ Χριστοϋ, Στέφανος καί \Ιάκωβος, και 
όμέν λιθαζόμενος, ό δέ κρημνιζόμενος ττροσηνχοντο ύπέρ τών αναι
ρούνταν αυτούς. Φησί δέ καί περί3Ιακώβου τοϋ άδελφοϋ Ίωάννου, 
δτι ίδών αυτόν άπαγόμενον έπί τον θάνατον, ό κατηγορήσας αυτόν 

30 μεταμεληθείς, προσέπεοεν αντω, λέγων- Συγχώρησόν μοι 'Ο δέ έπι- 
σχώνμικρόν, ειπεν Ειρήνη σοί' καί κατεφίλησεν αύτόν. 'Ο δέ ευθέως 
φωνβ μεγάλη Χριστιανόν έαυτόν άνηγόρενσεν. Kai σνγκατακριθείς

87. Λουκά 6,46. 88. Έξ. 20,16. 88. Λευϊτ. 19,13-14 89. Παρμ. 22,22-23.
90. Ματθ. 5,44. 91. Πράξ. 58-59. 92. Βλ. Ευσεβίου Έκκλ. Ιστορία  2,9.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΣ ΡΙΣΓ 459

πού λέγω;»87. Ό  πραγματικός μαθητής θέλει νά άδικεϊται και νά μή 
άδικεΐ, νά νικήσει με την ταπείνωσή του εκείνους πού τον άδικουν, καί 
νά φέρεται μέ πραότητα δταν είναι οργισμένοι. ’Απέναντι στά καυχησιο- 
λογήματά τους αυτός δείχνει ταπεινοφροσύνη, στήν άγριότητά τους ή- 
μερότητα, καί δέν έξομοιώνεται σε τίποτε μέ αυτούς, αλλά μέ τήν επιεί
κεια, σάν μιμητής του Κυρίου, φροντίζει μάλλον νά αδικηθεί, παρά νά 
άδική σει κάποιον. Είναι καλό λοιπόν νά ύπομένομε τή βία εκείνων πού 
θέλουν νά μάς άδικουν καί νά προσευχόμαστε γι’ αυτούς, ώστε μέ τή 
μετάνοια μας καί τήν ανταπόδοση έκείνων πού άρπαξαν άπό μάς, νά 
απαλλαγούν άπό τό έγκλημα τής πλεονεξίας· γιατί αυτό είναι τό θέλημα 
του Θεού, τό νά κερδήσομε τον πλεονέκτη τον ι'διο, όχι έκείνο πού μάς 
άρπαξε άπό πλεονεξία. Καθόσον αποφεύγει τις άμαρτίες έκεΐνος πού 
άδικεϊται άπό τούς ανθρώπους, άλλά καί θά έχει όμοια μέ τή θλίψη βοή- 
θ&α. ’Εκείνος πού έγινε μέτοχος της άγίας γνώσεως καί γεύθηκε τή γλυ- 
κύτητα του Θεού, πρέπει ουτε νά δικάζει ποτέ, ουτε γενικά νά κινεί δίκη 
εναντίον κάποιου, κι άν άκόμα τού άφαιρσϋνται καί αυτά τά ροΰχα πού 
φορεΐ. Γιατί άλλιώς ποιά είναι ή διαφορά των μαθητών τού Θεού άπό 
τούς ανθρώπους τού κόσμου αυτού; Ό  νόμος παραγέλλει, «Δέν θά άδι- 
κήσεις τον πλησίον σου, καί δέν θά μείνει μαζί σου ό μισθός τού έργάτη 
σου μέχρι τό πρωί. Δέν θά κακολογήσεις τον κουφό, καί μπροστά στον 
τυφλό δεν θά βάλεις πρόσκομμα γιά νά πέσει»88. Καί ό Παροιμιαστής* 
«Μήν έκβιάζεις τον φτωχό γιά εξόφληση των χρεών του, γιατί είναι 
φτωχός· ουτε νά έξευτελίσεις τον άδύνατο οδηγώντας τον στο δικα
στήριο· γιατί ό Κύριος θά κρίνει καί θά δικάσει τή διαφορά αυτών»89.

Καί αυτά βέβαια λέγει ό παλαιός νόμος, καθόσον ήταν άτελής καί 
συνομιλούσε μαζί τους σάν πρός νήπιους πνευματικά. Ό  νόμος δμως 
τού Χριστού, όντας τέλειος, δίνει εντολή στους τέλειους νά μετέχουν τής 
τέλειας τροφής. Γιατί λέγει ό Κύριος* «Νά προσεύχεσθε γιά εκείνους πού 
σάς καταδιώκουν καί σάς κακομεταχειρίζονται»90. Τήν εντολή αυτή τήν 
πραγματοποιούν άμέσως οί άληθινοί μαθητές τού Χριστού, ό Στέφανος 
καί ό ’Ιάκωβος, οί όποιοι, ενώ ό πρώτος λιθοβολούνταν” καί ό δεύτερος 
γκρεμιζόταν άπό τό πτερύγιο τού ναού, προσεύχονταν γιά εκείνους πού 
τούς φόνευαν92. Λέγει καί γιά τον ’Ιάκωβο, τον άδελφό τού ’Ιωάννη, ότι, 
δταν τον ειδε νά όδηγεΐται στο θάνατο έκεΐνος πού τον κατηγόρησε, μ£- 
τάνοιωσε, καί, αφού έπεσε μπροστά του, τού είπε* Συγχώρησε με. Αυτός 
τότε, άφού τον κοίταξε λίγο, είπε* Νά έχεις ειρήνη* καί τον καταφίλησε. 
Έκεΐνος άμέσως με δυνατή φωνή διακήρυξε ότι είναι Χριστιανός. Και 
άφού συγκαταδικάσθηκε μαζί μέ εκείνον πού κατηγόρησε, επέτυχε μαζι



τφ έαντοϋ κατηγορη θέντι, συν αντφ τοϋ βραβείου τής άνω κλήσεως 
έτυχεν. Φησί όέ καί ό Πέτρος «Ποιον κλέος εί άμαρτάνοντες καί κο- 
λαφιζόμενοί ντΐομενεϊτε, άλλ3 εί άγαθοποιοϋντες καί πάσχοντες νπο- 
μενεϊτε, ινα, ένφ καταλαλώσιν υμών ώς κακοποιών, καταισχννθώσιν 

5 οι έπηρεάζοντες την έν Χριστώ άγνήν άναστροφήν υμών». Καί έπά- 
γει- «Οιόε Κύριος ευσεβείς έκ πειρασμών ρύσασθαι, άόίκονς όέ εις 
ημέραν κρίσεως κολαζομένονς τηρεϊν». Καί ό Αανΐό' «Ποιοϋντα 
κρίμα τοϊς άόικονμένοις, όιόόντα τροφήν τοϊς πεινώσιν». Αιά τοϋτο 
κάγώ' «Λόικίαν έμίσησα καί έβδελυξάμην, τον όέ νόμον σον ήγά- 

ιο πησα». Καί έπειόή, Αέσποτα, σή εντολή έστιν άόικεΐσθαι, καί μή 
άόικεϊν «άνταπεόίόοσάν μοι κακά αντί αγαθών. 3Εγώ όέ προσηνχό- 
μην, ό Θεός μου, ρήσαίμε έκ χειρός παρανομοϋντος καί άόικοϋντος».
'Ο όέ Παϋλος «Διά τίούχί μάλλον αδικείσθε, άλλ3 ύμεις αδικείτε καί 
αποστερείτε, και ταϋτα άόελφούς; 3'Ηονκ οϊόατε ότι άδικοι βασιλείαν 

15 Θεοϋονκληρονονμήσουσιν;» Καίένάλλοις «3Αδελφοί, άναμιμνηκε- 
σθε τάςπρότερον ήμέρας, έν αίς φωτισθέντες, πολλήν άθλησιν ύπεμεί- 
νατε παθημάτων, τοϋτο μέν όνειόισμοϊς τε καί θλίψεσιν θεατριζόμε- 
νοι, τοϋτο όέ κοινωνοί τών όντως άναστρεφομένων γενηθέντες». Λέ
γει όέ δΚύριος «Εάν τις σε άγγαρεύση μίλιον έν, ϋπαγεμετ? αύτοϋ 

2ΰόύο, καί τφ θέλοντί σοι κριθηναι, καί τον χιτώνά σον λαβεΐν, άφες 
αντφ καί τό ίμάτιόν σον’ καί τφ τύπτοντί σε έπί τήν δεξιάν σιαγόνα, 
πάρεχε καί τήν άλλην». «Μακάριοι γάρ έστε ότανμισήσωσιν υμάς οι 
άνθρωτιοι, και άφορίσωσιν ένεκεν τοϋ Υίοϋ τοϋ άνθρώπον χαίρετε, 
καί αγαλλιασθε, ότι ό μισθός υμών ττολύς έν τοϊς ούρανοϊς». Λ ύτώ ή 

25 δόξα εις τους αιώνας. 3Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΙΖ'.
Π ερί ευχαριστίας.

Τον έν παντί ενχαριστεϊν όφειλέται έσμέν, κατά τον "Απόστολον, 
είτε παρακαλούμεθα, εϊτε θλιβόμεθα 'Ο γάρ προνοητής τών ψνχών 

30 ήμών Κύριος τάς θλίψεις υπέρ τον συμφέροντος έπάγει, ώς άριστος 
ιατρός καί τους δριμεΐς καυστήρας πρός τό νόσημα προσφέρει, ινα
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μ’ αυτόν τό βραβείο της ουράνιας κλήσεως. Λέγει επίσης καί ό Πέτρος· 
«Ποιά δόξα θά εχετε έάν δείχνετε υπομονή όταν δέχεσθε ραπίσματα για 
πταίσματα πού διαπράξατε; Δόξα θά έχετε έάν δείχνετε υπομονή όταν 
υποφέρετε ενώ κάμνετε τό καλό, ώστε, με αυτά πού σάς κατηγορούν ώς 
κακοποιούς, μέ αύτά νά καταντροπιασθοΰν έκεινοι πού δυσφημούν τον 
στο ονομα τού Χριστού άγνό τρόπο ζωής σας»93. Καί προσθέτει· «Γνωρί
ζει ό Κύριος νά σώζει τούς ευσεβείς άπό τις δοκιμασίες, ενώ τούς κακούς 
νά τούς φυλάγει γιά νά τιμωρηθούν την ημέρα της κρίσεως»94. Καί ό 
Δαβίδ- «Ό όποιος άποδίδει δικαιοσύνη σε εκείνους πού άδικούνται, καί 
δίνει τροφή στούς πεινασμένους»95. Γι’ αυτό καί έγώ, «Μίσησα τήν άδι- 
κία καί τή σιχάθηκα, ένώ τό νόμο σου τον αγάπησα»96. Καί έπειδή, Κύ
ριε, είναι δική σου ή εντολή νά προτιμάμε νά άδικούμαστε καί νά μή 
άδικούμε, έτσι «Ένώ μού άνταπέδιδαν κακά άνιί των ευεργεσιών μου, 
έγώ προσευχόμουν, Θεέ μου, νά μέ σώσεις άπό τά χέρια εκείνων πού δια- 
πράττουν τις παρανομίες καί τις άδικίες»97. Καί ό Παύλος· «Γιατί δεν 
προτιμάτε μάλλον νά άδικεΐσθε, άλλά άδικεΐτε σείς καί άρπάζετε τά τών 
άλλων, καί όλα αύτά ένώ είναι άδελφοί σας; Η δέν γνωρίζετε, ότι οί άδι
κοι δέν θά κληρονουμήσουν τή βασιλεία τού Θεού;»98. Καί σε άλλους· 
«’Αδελφοί, νά θυμάσθε τις περασμένες ή μέρες, κατά τις οποίες, άφού βα- 
πτισθήκατε, δείξατε υπομονή στον μεγάλο άγώνα τών παθημάτων σας, 
άλλοτε διαπομπευόμενοι μέ τούς χλευασμούς καί τις θλίψεις σας, καί 
άλλοτε γενόμενοι συμπαραστάτες εκείνων πού αντιμετώπιζαν μιά τέτοια 
κακομεταχείριση»99. Λέγει καί ό Κύριος· «Έάν κάποιος σέ άγγαρεύσει 
ένα μίλι, πήγαινε μαζί του δύο, καί σέ εκείνον πού θέλει νά σέ οδηγήσει 
στο δικαστήριο καί νά σού πάρει τον χιτώνα σου, άφησέ τον νά σού πά
ρει καί τό έπανωφόρι σου· καί έκεΐνσν πού θά σέ χτυπήσει στο δεξιό 
σαγόνι, στρέψε του καί τό άλλο»2. -  «Θά είστε μακάριοι όταν σάς μισή
σουν οί άνθρωποι καί σάς άφορίσουν έξαιτίας τού Υίού τού ανθρώπου· 
νά χαίρεστε καί νά άγάλλεσθε, γιατί ή άμοιβή σας θά είναι μεγάλη στούς 
ουρανούς»3. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 117ος.
Γιά τήν εύχαριστία.

Τό νά ευχαριστούμε τον Θεό γιά τό κάθε τι είμαστε οφειλέτες, σύμ
φωνα με τον ’Απόστολο, είτε δεχόμαστε παρηγοριά, είτε θλιβόμαστε. 
Γιατί ό προνοητής τών ψυχών Κύριος τις θλίψεις μάς τις έπιφέρει γιά τό 
συμφέρον μας, σάν άριστος ιατρός, καί τις άνυπόφορες καυτηριάσεις τις



άρτιος γένηται ό άνθρωπος καί ώς φιλόστοργος πατήρ, ότανμέν όρα 
τον έαντοϋ υιόν άτακτοϋντα, παιδεύει, όταν δέ ιό?/ όλιγωροϋντα ή 
δυσφοροϋντα, παρακαλεΐ οντω ποιεϊήμϊν άγαθός ήμών Δεσπότης 
καί Πατήρ, πάντα πρός τό συμφέρον ήμϊν έπιφέρει, εϊτε παρόκλησιν, 

5 εϊτε παιδείαν, ώς φιλότεκνος. \Ημείς ούν έν ταϊς θλίψεσιν πλεΐον όφεί- 
λομεν ενχαριστεΐν, ώς γνήσιοι, καί ούχώς νόθοι υ'ιοί Ε ί Χριστός Δε
σπότης κατ’ ουσίαν, καί Δεσπότης κα? οικονομίαν. "Οτι καί μή όντας 
έποίησεν, καί θανόντας τη άμαρτίςχ, διά τοϋ ίδίου αϊματος έξηγόρα- 
σεν. Ημείς δέ οί αχρείοι δούλοι, ποίαν ευχαριστίαν δννάμεθα αύτώ 

ίο άποδοϋναι; Επεί, εάν ταϊς εύημερίαις μόνον εύχαριστοϋμεν, όμοιοι 
ενρισκόμεθα τοΐς άχαρίστοις ̂ Ιουδαίους, οϊτινες, όταν μέν έτρωγον έν 
τη έρήμω θανματουργοϋντος τοϋ Κυρίου, έλεγον, «Ούτός έστιν αλη
θώς ό ττροφήτης», καί ήφελον αυτόν άρπάσαι καί ποιήσαι βασιλέα, 
όταν όέ έλεγεν αντοΐς, «Εργάζεσθε, μή τήν βρώσιν τήν απολλυμένην, 

15 αλλά τήν μένονσαν εις ζωήν αιώνιον», έλεγον, «Τί σημεΐον δεικνύεις 
ήμΐν; Οί πατέρες ήμών τό μάννα έφαγον έν τη έρήμω». Εικότως ούν 
αρμόζει ήμΐν τό' «Εξομολογήσονταί σοι, όταν άγαθύνεις αύτούς». 
Καίό τοιοϋτος, «Έως αίώνος ούκ όψεται φως».

Μή ούν όμοιωθώμεν τοΐς άχαρίστοις άλλ* ώςμαθηταί τηςχάριτος 
20 υπόδειγμα αυτής διά της ευχαριστίας γενώμεθα, ΐνα καί αύτοί δυνη- 

θώσιν, όρώντες τό φώς της ευχαριστίας ήμών, άποστήναι τοϋ κατέ- 
χοντος αυτούς σκότους τής άχαριστίας. Τό γάρ · «Εν παντί εύχαρι- 
στεΐτε», ττεριεκτική εντολή έστιν εϊτε ευθυμεί τις, εϊτε άθνμεΐ, είτε θλί
βεται, εϊτε χαίρει, οφειλέτης έστίν τοϋ εύχαριστεΐν, οϊος ήν ό μέγας 

25 Ίώβ. Άττολέσαζ γάρ πάντα τά έαντοϋ, έτι δέ καί τήν δεκάστεγον κα
λιάν τών τέκνων, σνγχωσθέντων αυτών υπό συμπτώματος, έν τώ συμ
πόσια), εύχαριστήσας έλεγεν' «Ο Κύριος έδωκεν, ό Κύριος άφείλατο. 
Ώ ς τώ Κυρίψ έδοξεν, οντω καί έγένετο'. Ετη τό όνομα Κύριον εύλογη- 
μένον». Καί ουμόνον τοϋτο, αλλά καί έν τη κοπρίςι καθήμενος, έν σα- 

30 πριμ σκωλήκων, καί άκούσαςπαρά τήςσυμβίου αύτοϋ τό' «Είπε ρήμα 
πρός Κύριον, καί τελεύτα», έπιστομίσας αυτήν λέγει' «Ίνα τ ί ώς μία  
τών αφρόνων γυναικών έλάλησαζ; Ε ί τά άγαθά έδεξάμεθα έκ χειρός 
Κυρίου, τά κακά ούχ νποίσομεν;». Οντω γνωρίζεται ό αληθινός εύχά-

4. Ίω. 6,14. 5. Ίω. 6,27. 6. Ίω. 6,31. 7. Ψαλμ. 48,19. 8. Ψαλμ. 49 20 
9. Α' Θεσσ.5,18. ίο. Ίώ6 1,13-21. 11. Ίώβ2,9-9δ. 12. Ίώβ2,10.
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παρέχει ανάλογα με τό νόσημα, γιά νά γίνει τέλειος ό άνθρωπος, και 
όπως ό φιλόστοργος πατέρας, όταν βλέπει τό παιδί του νά άτακτεΐ, τό 
παιδαγωγεί, όταν όμως τό βλέπει νά δείχνει αμέλεια ή νά δυσανασχετεί, 
τό ενθαρρύνει, έτσι κάμνει καί ό αγαθός Κύριός μας καί Πατέρας, σάν 
φιλότεκνος πού είναι, όλα μας τά έπιφέρει πρός τό συμφέρον μας, εϊτε 
παρηγοριά, εϊτε παιδαγωγία,. Έμεΐς λοιπόν όφείλομε νά ευχαριστούμε 
τον Θεό περισσότερο στις θλίψεις, σάν γνήσια, καί όχι σάν νόθα παιδιά. 
Έάν ό Χριστός είναι Κύριος κατ’ ουσίαν, είναι Κύριος και κατ’ οικονο
μίαν. Γιατί, καί ενώ δέν υπήρχαμε, μας έφερε στην ύπαρξη, καί όταν πε- 
θάναμε ώς πρός την άμαρτία, μας έξαγόρασε μέ τό αίμα του. Έμεΐς όμως 
οί άχρηστοι δούλοι ποιά ευχαριστία μπορούμε νά αποδώσομε σ’ αυτόν, 
Γιατί, έάν τον ευχαριστούμε μόνο στις ευημερίες, βρισκόμαστε νά είμα
στε όμοιοι μέ τους άχάριστους ’Ιουδαίους, οί όποιοι, όταν έτρωγαν στην 
έρημο ύστερα άπό θαυματουργική ενέργεια τού Κυρίου, έλεγαν, «Αυτός 
είναι αληθινά ό προφήτης»4, καί ήθελαν νά τον άρπάξουν καί νά τον 
κάνουν βασιλιά τους, όταν όμως έλεγε σ’ αυτούς, «Νά έργάζεσθε, όχι γιά 
τη φθαρτή τροφή, άλλά γιά εκείνη πού μένει άφθαρτη καί χαρίζει ζωή 
αιώνια»5, έλεγαν «Ποιο σημείο έχεις νά μας παρουσιάσεις; Οί πατέρες 
μας έφαγαν τό μάννα στήν έρημο»6. Εύλογα λοιπόν ταιριάζει σε μας τό* 
«Θά σε δοξολογήσουν, όταν συ τούς ευεργετείς»7. Καί ενας τέτοιος, «Δέν 
θά δει τό φώς αιώνια»8.

Ά ς μή γίνομε λοιπόν όμοιοι με τούς άχάριστους, άλλά σάν μαθητές 
τής χάριτος άς γίνομε ύπόδειγμα αυτής μέ τήν ευχαριστία μας, ώστε καί 
αύτοί νά μπορέσουν, βλέποντας τό φώς τής ευχαριστίας μας, νά άπο- 
μακρυνθούν άπό τό σκότος τής άχαριστίας πού τούς διακατέχει. Γιατί 
τό, «Γιά τό κάθε τι νά ευχαριστείτε τον Θεό»9, είναι περιεκτική εντολή* 
εϊτε δηλαδή βρίσκεται κανείς σε ευθυμία, εϊτε σέ λύπη, εϊτε σέ θλίψη, εϊτε 
σε χαρά, οφείλει νά ευχαριστεί τον Θεό, όπως έκαμνε ό μέγας Ίώβ. Γιατί 
αύτός, αν καί έχασε όλα τά ύπάρχοντά του, άκόμα καί την δεκάστεγη 
ξύλινη κατοικία των παιδιών του, πού καταπλακώθηκαν κατά σύμπτω
ση κατά τήν ώρα συμποσίου, άφού ευχαρίστησε τον Θεό, έλεγε* «Ό 
Κύριος τά έδωσε, ό Κύριος τά άφαίρεσε. "Οπως φάνηκε καλό στον Κύ
ριο, έτσι καί έγινε. Ά ς  είναι δοξασμένο τό όνομα Κυρίου»10. Καί όχι μό
νον αυτό, άλλά καί καθισμένος επάνω στην κοπριά καί στη σαπίλα των 
σκουληκιών, καί άκούσντας άπό τή σύζυγό του, «Πες ενα λόγο εναντίον 
τού Κυρίου καί δώσε τέλος στή ζωή σου»11, άποστομώνοντάς την, είπε* 
«Γιατί μίλησες έτσι, σάν μιά άπό τις ανόητες γυναίκες; Έάν τά καλά τά 
δεχθήκαμε άπό τό χέρι τού Κυρίου, τά κακά δέν θά τά ύπομείνομε;»12.



ριστος ό έν ταΐς μεγίσταις συμφοραϊς άνθομολογο νμενος τω Κνρίω. 
Γνώρισμα δέ τού άχαρίστον, τό μεμψίμοιρον έν ταΐς θλίψεσιν, τό γογ- 
γνστικόν, τό άχθεσθαι, τό άπολογεϊσθαι, καί τά τούτοις όμοια. Ό  όέ 
καρτερικός καί πλατύς έν θλίψεσιν Ααυΐό, ίδώνότι τέθνηκε τό παιδά
ριο ν, άνέστη έκ τής γης, καί προσεκννησεν τω Κνρίω, καί άλλοτε 

5 έλεγε, «Τίςείμι έγώ, Κύριέμον, Κύριε, ότι ήγάπησάςμε έως τούτων;», 
καί αύθις ύμνωδών έλεγε· «Πάντα τά οστά μον έροϋσιν, Κύριε, Κύριε, 
τις δμοιός σοι; ρνόμενος τττωχόν έκ χειρός στερεωτέρων αν τών». Καί 
πάλιν «Α έποίησάςμοι μεγαλεία, ό Θεός? τις όμοιος σοι; ότι έκράτη- 
σας της χειρός της δεξιάςμον, καί έν τη βονλή σον όδήγησάςμε, καί 

ίο μετά δόξης προσελάδον με». Αιά τούτο- «Υψώσω σε, ό Θεός μον, ό 
βασιλεύς μον, καί ευλογήσω τό όνομά σον εις τον αιώνα, καί έξομολο- 
γήσομαίσοι, ότι έπήκονσάςμον, καί έγένονμοι εις σωτηρίαν. 3Εκγάρ 
πάσης θλίψεως έρρύσωμε% έμνήσθήν σον, Αέσττοτα, καί ηνφράνθην». 
Καί, «Εύλογητός εζ ό Θεός, δς ονκ άπέστησας την προσενχήν μον, 

15 καί τό έλεος σον a jf έμςϋ». Φησί όέ καί ό Ήσαΐας' «Εύλογήσω σε, 
Κύριε, διότι ώργίσθης μοι, καί ήλέησάς με». Καί ό Ζαχαρίας' «Εΐ τι 
άγαθάν, αύτοϋ, καί ε ΐ τι καλόν, παρ3 αύτοϋ». 'Ο δέ Παύλος, «Πάν ό  τι 
άντΐοιειτε», φησίν, «ένλόγωή ένέργω, πάντα έν όνόματι3Ιησού Χρι
στού, εύχαριστούντες τω Θεώ καί Πατρί, δι3 αύτοϋ». Καί πάλιν «Τίνα 

20 γάρ εύχαριστίαν δννάμεθα άποδοϋναι νπέρ ύμών;»
Καί ήμεϊς ονν άδιαλείπτως ενχαριστήσωμεν τω Θεω καί Πατρί, 

ότι ονκ έφείσατο τον μονογενούς Υίοϋ αύτού, άλλ3 ύπέρ ημών πάντων 
παρέδωκεν αυτόν». Ενχαριστήσωμεν τω Υίώ, ότι διά τού ίδιον αίμα
τος έξηγόρασεν ημάς έκ τής κατάρας τού νόμου, γενόμενος νπέρ ή- 

25 μώνκατάρα Καί τίνα αίνον ή τίνα ευχαριστίαν δννάμεθα άποδοϋναι 
αύτω περί πάντων τών άγαθών ών πλονσίως παρέσχεν ήμιν τοϊς 
ταπεινοΐς Ενχαριστήσωμεν τω αγίω Πνεύματι, τω λαλήσαντι έν νόμω 
καί προφήταις καί τή Καινή Διαθήκη, τω φωτίζοντι τάς διανοίας 
ήμών τών έσκοτισμένων, εις κατανόησιν καί έργασίαν τών αύτοϋ έν- 

so τολώνκαί άνοίγοντι τό στόμα ήμά/ν εις έξομολόγησιν καί ευχαριστίαν 
της αυτόν αγαθότητος Φησί δέ καί ό ευαγγελιστής «3Εν έκείνω τω
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’Έτσι αναγνωρίζεται εκείνος πού αληθινά ευχαριστεί τον Θεό, δταν 
άναπέμπει τις ευχαριστίες του στον Κύριο ενώ βρίσκεται μέσα σέ φοβε- 
ρώτατες συμφορές. Αντίθετα γνώρισμα του άχάριστου είναι τό νά πα- 
ραπονεΐται όταν βρίσκεται μέσα σέ θλίψεις, τό νά γογγύζει, τό νά δυσα
νασχετεί, τό νά άπολογειται, καί τά παρόμοια με αυτά. Ένώ ό γεμάτος 
καρτερία και με ευρυχωρία στις θλίψεις Δαβίδ, όταν έμαθε ότι πέθανε τό 
παιδί του, σηκώθηκε άπό τη γη όπου καθόταν, καί προσκύνησε τον Κύ
ριο13, καί άλλοτε έλεγε, «Ποιος είμαι εγώ, Κύριέ μου, Κύριε, πού μέ άγά- 
πησες μέ τέτοιο τρόπο;»14, και άλλοτε ύμνολογώντας τον ελεγε* «'Όλα τά 
οστά μου θά πουν Κύριε, Κύριε, ποιος είναι όμοιος μέ σένα; Σύ σώζεις 
τον φτωχό άπό τά χέρια τών δυνατοτέρων του»15. Καί πάλι* «Εκείνα πού 
έκανες σέ μένα, Θεέ μου, είναι πολύ μεγάλα* ποιος είναι όμοιος μέ σένα; 
Γιατί μέ κράτησες άπό τό δεξί χέρι μου, καί μέ οδήγησες μέ τις εντολές 
σου έδώ στη γη, καί θά μέ λάβεις κοντά σου και στη μελοντική σου 
δόξα»16. Γι5 αυτό, λέγει* «Θά εξυμνήσω, Θεέ μου καί βασιλιά μου, τό 
ύψος σου, καί θά δοξολογήσω τό όνομά σου στον αιώνα, καί θά σέ ευχα
ριστήσω, γιατί μέ άκουσες καί μοΰ χάρισες τη σωτηρία μου. Γιατί μέ 
γλύτωσες άπό κάθε θλίψη* Σέ θυμήθηκα, Κύριε, καί ένοιωσα ευφρο
σύνη»17. Καί*«Άς είσαι δοξασμένος, Θεέ μου, σύ πού δέν άπέρριψες την 
προσευχή μου καί δέν μοΰ στέρησες τό έλεός σου»18. Λέγει καί ό Ήσαΐας* 
«Θά σέ δοξολογήσω, Κύριε, γιατί όργίσθηκες βέβαια έναντίον μου, 
άλλά καί μοΰ χάρισες τό έλεός σου»19. Καί ό Ζαχαρίας* «" Αν ύπάρχει 
κάποιο άγαθό, προέρχεται άπό αύτόν καί άν υπάρχει κάποιο καλό, καί 
αύτό άπό αυτόν»20. Καί ό Παύλος λέγει- «Κάθε τι πού κάμνετε, μέ λόγο ή 
έργο, όλα νά τά κάμνετε στο όνομα τού Ιησού Χριστού, ευχαριστώντας 
μέσω αυτού τον Θεό καί Πατέρα»21. Καί πάλι* «Ποιά ευχαριστία μπο
ρούμε νά άποδώσομε στον Θεό έξαιτίας σας;»22.

Καί έμεΐς λοιπόν άς ευχαριστούμε άκατάπαυστα τον Θεό καί Πα
τέρα μας, «γιατί δέν λυπήθηκε τον μονογενή Υιό του, άλλά τον παρέδω
σε σέ θάνατο γιά όλους έμάς»23. Ά ς ευχαριστήσομε τον Υιό του, «γιατί 
μάς έξαγόρασε μέ τό αίμα του άπό την κατάρα τού νόμου, άφού έγινε 
για χάρη μας κατάρα»24. Καί ποιά δοξολογία ή ποιά ευχαριστία μπορού
με νά άποδώσομε ο" αυτόν γιά όλα τά άγαθά πού έδωσε πλουσιοπάροχα 
σέ μας τούς ταπεινούς; Ά ς  εύχαριστήσομε τό άγιο Πνεύμαι, τό οποίο μί
λησε στο νόμο καί στούς προφήτες καί στην Καινή Διαθήκη, τό όποιο 
φωτίζει καί τις διάνοιες τις δικές μας πού βρισκόμαστε μέσα στο σκοτά
δι, προς κατανόηση καί έργασία τών εντολών του, καί άνοίγει τό στόμα 
Μ°ς προς εξομολόγηση καί ευχαριστία τής αγαθότητάς του. Λέγει καί ό
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καιρφ αποκριθείς ό Ίησοϋς είπεν ’Εξομολογούμαι σοι, Πάτερ, Κύριε 
τοϋ ούρανοϋ και τής γής, οτι άπέκρυψας ταϋτα άπό σοφών και 
συνετών, και άπεκάλυψας αυτά νηπίοις»- ναι, ό Πατήρ, ότι όντως έγά
νετο ευδοκία έμπροσθέν σου. Λ ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας.:'Αμήν.

5 ΛΟΓΟΣ ΡΙΗ'.
Π ερί τής έν Θεφ ευφροσύνης.

Ή  άοίδιμος εύφροσύνη, τών την ττρός Θεόν τελείαν αγάπην 
κεκτημένων έστίν. °Οσοι έμφορηθέντες τοϋ άγιου Πνεύματος έν αύτφ 
ευφραίνονται, οι περί τούς αποστόλους και ττροφήταςκαί μάρτυρας, 

ίο και οι τέλειοι άσκηταί, οιτινες τους διωγμούς και τάς θλίψεις και τάς 
βασάνους ευφροσύνην ήγοϋντο, καί πάντα τά τοϋ κόσμου ώς σκύβα
λα έλογίσαντο, ΐνα Χρίστον κερδήσωσιν. Τόπνρ, τά θηρία, τά ξίφη, ή 
λιμός, ό κρυμός και τά λοιπά πάντα ηϋφρανεν αυτούς, διά τήν εις 
Θεόν άγάπην, καθώς καί Ήσαΐας διαγορεύει «Έσονται», φησίν, «λε- 

15 λυτρωμένοι καί σννηγμένοι διά Κύριον εύφροσύνη αιώνιος ύπέρ 
κεφαλής αύτών καί άγαλλίαμα καί ευφροσύνη καταλήψεται αυτούς». 
Και πάλιν «Ευφροσύνη ύπέρ κεφαλής αύτών». Πας ό ορών αύτούς, 
έπιγνώσεται αυτούς, « 'Οτι ούτοί είσιν σπέρμα εύλογημένον υπό Θε
όν, καί εύφρανθήσονται έπί Κύριον». Καί ανθις «Ιδού ο ί δονλεύον- 

20 τέςμοι φάγονται καί πίονται και εύφρανθήσονται καί άγαλλιάσονται 
έν εύφροσύνη». Καί ό Σοφονίας «Επάξει έπί σε εύφροσύνην καί 
καινιεΐσε έν τή άγαπήσει αντοϋ». Καί Ναούμ' «Εόρταζε», λέγων, 
«Ιούδα τάς έορτάς σου, άποδος Κυρίω τάς ενχάς σου, ότι άνέβη ό 
έμφυσών εις ττρόαωπσν σου». Καί ό Χριστός τοϊς άποστόλοις λέγων 

25 «Λάβετε Πνεϋμα άγιον». Και ό Ααυΐδ- «Εύφρανθήσομαι καί άγαλ- 
λιάσομαι έν σοί». -  «Α ντη γάρ ή ήμέρα, ήν έποίησεν ό Κύριος άγαλ- 
λιασώμεθα και ευφρανθώμεν έν αυτή»' δηλαδή ή τοϋ Χριστοϋ άνα- 
στάσιμος Καί' «Εϋφρανον τήν ψυχήν τοϋ δούλου οου, ότι πρός σέ, 
Κύριε, ήρα τήν ψυχήν μου». Καί, «Ή ψυχή μον άγβλλιάσεται έπί τω 

30 Κυρίω, τερφθήσεται έπί τφ σωτηρίω αντοϋ». -  «Καί /Φ  ηύφράνθη ή

25. Ματθ. 11,25. 26. Ήσ. 35,9-10. 27. Ήσ. 61,7,9. ^  Ήσ· 65>13'14·
29. Σοφ. 3,17. 30. Ναούμ 2,1-2. 31. Ίω. 20,22. 32· Ψαλμ· 9,3.
33. Ψαλμ. 117,24. 34. Ψαλμ. 85, 35· ψαλ ·̂ 34> 9·
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ευαγγελιστής- «Κατ’ έκεΐνο τον καιρό άποκρίθηκε ό Ίησοΰς και είπε- Σέ 
ευχαριστώ, Πάτερα μου, Κύριε του ούρανοϋ καί της γης, γιατί έκρυψες 
αυτά άπό τούς σοφούς καί συνετούς, καί τά φανέρωσες αυτά σέ νήπιους 
πνευματικά. Ναι, Πατέρα μου, γιατί αυτό ήταν τό θέλημά σου»25. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 118ος.
Γιά τήν κατά Θεόν ευφροσύνη.

Ή  άξιομακάριστη ευφροσύνη είναι γνώρισμα έκείνων πού έχουν 
αποκτήσει την τέλεια πρός τον Θεό άγάπη. "Οσοι είναι γεμάτοι άπό τό 
άγιο Πνεύμα ευφραίνονται μέ αυτό, δπως οί άπόστολοι καί οι προφήτες 
καί οί μάρτυρες καί οί γύρω άπό αυτούς, καθώς καί οί τέλειοι άσκητές, 
οί όποιοι τούς διωγμούς καί τις θλίψεις καί τά βασανιστήρια τά θεω
ρούσαν ευφροσύνη, καί όλα τά πράγματα τοΰ κόσμου τά θεώρησαν ώς 
σκουπίδια, μέ σκοπό νά κερδήσουν τον Χριστό. Τή φωτιά, τά θηρία, τά 
ξίφη, ή πείνα, τό κρύο, καί δλα τά υπόλοιπα γέμιζαν άπό ευφροσύνη 
αυτούς, έξαιτίας της αγάπης τους πρός τον Θεό, δπως καί ό Ήσαΐας 
διακηρύττει. Γιατί λέγει- «Θά είναι λυτρωμένοι καί συναθροισμένοι γιά 
τον Κύριο* ευφροσύνη αιώνια θά βρίσκεται πάνω άπό τά κεφάλια τους 
καί αγαλλίαση καί ευφροσύνη θά γεμίσει τις καρδιές τους»26. Καί πάλι* 
«Ευφροσύνη θά πλημμυρίσει πάνω άπό τά κεφάλια τους. Ό  καθένας 
πού θά τούς βλέπει θά γνωρίσει, δα αυτοί είναι σπέρμα ευλογημένο άπό 
τον Θεό, καί θά γεμίσουν άπό ευφροσύνη γιά τον Κύριο»27. Καί πάλι· 
«Νά, αυτοί πού μέ υπηρετούν θά φάγουν καί θά πιουν καί θά γεμίσουν 
άπό ευφροσύνη καί θά νοιώσουν αγαλλίαση έξαιτίας της ευφροσύνης 
τους»28. Καί ό Σοφσνίας· «Θά σέ γεμίσει με ευφροσύνη καί θά σέ άνακαι- 
νίσει μέ την άγάπη του»29. Καί ό Ναούμ λέγει* «Γιόρταζε, ’Ιουδαϊκέ λαέ, 
τις γιορτές σου, άπόδωσε στον Κύριο τά τάματά σου, γιατί αυτός έσπευ- 
σε πρός βοήθειά σου σάν ορμητικός άνεμος στο πρόσωπό σου»30. Καί ό 
Χριστός ατούς άποστόλους λέγει* «Λάβετε Πνεύμα άγιο»31. Καί ό Δαβίδ* 
«Θά γεμίσω άπό ευφροσύνη καί αγαλλίαση έξαιτίας σου»32. Γιατί «Αυτή 
είναι ή ήμέρα της χαρας πού μας έδωσε ό Κύριος* άς γεμίσομε άπό αγαλ
λίαση καί ευφροσύνη κατά τη διάρκεια αύτης»33* δηλαδή ή ήμερα της 
άναστάσεως τοΰ Χριστού. Καί· «Γέμισε με ευφροσύνη τήν ψυχή του δού
λου σου, γιατί πρός εσένα, Κύριε, ύψωσα την ψυχή μου»34, καί* «Ή ψυχή 
μου θά γεμίσει άπό αγαλλίαση λόγω της βοήθειας τού Κυρίου, καί θά 
δοκιμάσει άπέραντη χαρά γιά τή σωτηρία πού μού χάρισε»35. «Γιατί



καρόίαμον, καί ήγαλλιάσατο ή γλωσσά μου, δτι πληρώσεις με ευφρο
σύνης μετά τον προσώπου σου». Καί έμπλησθή τις τοιαύτης ευφροσύ
νης όιά της εις Θεόν άγάπης 'Η  γάρ ευφροσύνη τών δικαίων, ή εις 
Θεόν άγάπη έστίν.

5 Λοιπόν και άλλους προτρέπεται, «Αεϋτε», λέγων, «άγαλλιασώ- 
μεθα τφ Κυρίω»· καί, «Αουλεύσατε τφ Κυρίω έν φόβω και εν ευφρο
σύνη»' καί, «Κατατρύφησον τοϋ Κνρίον», τουτέστιν, 3Απόλαυσον τής 
γλυκύτητοςαύτοϋ. Φάγεγάρ, υιέ, μέλι», φησίν «άγαθόνγάρ, ιναγλν- 
κανθή σου όλάρυγξ» καί δώη σοι τά αιτήματα τής καρδίας σου. Λέ- 

ιο γει γάρ ό Κύριος τοϊςμαθηταις «Εάν άγαπάτέμε, καί τάς έντολάς 
μον τηρήσητε, καί ο εάν θέλητε, αιτήσατε τον Πατέρα μον, καί δώσει 
νμΐνέντφ όνόματίμου». Καίπάλιν' «Εύφρανθήτω καρδία ζητούντων 
τον Κύριον». Καί, «Εύφράνθητε, δίκαιοι, έν τφ Κυρίω». Καί, «Εύ- 
φρανθήσεται δίκαιος έν τφ Κυρίω». Καί, «Εύφρανθήτω Ισραήλ έπί 

15 τφ ποιήσαντι αύτόν, καί υιοί Σιών άγαλλιάσθωσαν έπί τφ δασιλεΐ 
αυτών. Ή  γάρ έν σοί κατοικία ώς ευφραινόμενων πάντων». Καί άλ
λος «Τοΐςγάρ δουλεύονσίιιοι κληθήσειαι όνομα καινσν, ό εύλογηθή- 
σεται έπί τής γής· καί ευφροσύνην καί άγαλλίομα ενρήσονσιν έτΐ 
αυτής». "Οσοι γάρ δονλεύονσιν αύτφ έν φόβω καί άγαλλιώνται αντφ 

20 έν τρόμω, ουτοί είσιν νίοί Θεοϋ ζώντος». Φησίν δε καί ό Παροιμια- 
στής «Εν ενφροσύναις ον προσμίγννται λύπη' άπό γάρ τον χοροϋ 
τών δικαίων άπέδρα και οδύνη καί λύπη καί στεναγμός». Καί, «Έν 
ήμέρςι άγαθωσύνης ζήθι έν άγαθφ». Καί πάλιν «Θεωρών οφθαλμός 
καλά, ευφραίνει καρδίαν, καρδίας δέ ευφραινόμενης, πρόσωπονθάλ- 

25 λεΐ' «Έάν γάρ ό οφθαλμός σου», φησίν, «άπλοϋςή, δλον τό σώμάσου 
φωτεινόν έσται Φήμη δέ αγαθή λιπαίνει οστά»' ώςκαί ή τοϋ Παύλον 
ψυχή ή λέγονσα, «Χαίρω καί συγχαίρω πάσιν νμϊν». Καί, «Καρδία 
ευφραινόμενη εύεκτεΐν ποιεί». Και ό 'Απόστολος «Χαίρετε έν Κυρίω 
πάντοτε καί πάλιν έρώ, χαίρετε». "Έχει δε καί έν τφ Ευαγγελία)· «Εύ- 

30 φρανθήναι δέ καί χαρήναι δει, φησίν ό πατήρ, δτι ό άδελφός σου 
νεκρός ην, καί άνέζησεν- απολωλώς ήν, καί ευρέθη». Α ύτφ ή δόξα εις 
τους αιώνας. ’Αμήν.

468 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

36. Ψαλμ. 15,9,11. 37. Ψαλμ. 94,1. 38. Ψαλμ. 99,2. 39. Ψαλμ. 36,4.
40. Παρμ. 25,13. 41. Ίω. 14,13,15. 42. Ψαλμ. 104,3. 43. Ψαλμ. 96,12.
44. Ψαλμ. 63,11. 45. Ψαλμ. 149,2.86,7. 46. Ήσ. 65,15.51,3. 47. Παρμ. 14,13.
48. Ήσ. 35,10.51,11. 49. Έκκλ. 7,14. 50. Παρμ. 15,30,13. 51. Ματθ. 6,22.
5Ζ Παρμ. 15,30. 53. Φιλ.2,17. 54. Παρμ. 17,22. 55. Φιλ.4,4. 56. Λσυκά15,32.
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γέμισε ή καρδία μου από ευφροσύνη, καί ή γλώσσα μου άφησε νά βγουν 
μέ αγαλλίαση τά λόγια μου, γιατί μέ γέμισες μέ ευφροσύνη βλέποντας τό 
πρόσωπό σου»36. Καί θά γεμίσει κανείς με τέτοια ευφροσύνη με την 
άγάπη του πρός τον Θεό. Γιατί ή ευφροσύνη των ένάρετων, είναι ή 
αγάπη τους πρός τον Θεό.

’Αλλά καί άλλους προτρέπει πρός ευφροσύνη, λέγοντας* «’Ελάτε νά 
ύψώσομε τις φωνές μας πρός τον Κύριο με αγαλλίαση»37* καί* «Προσφέ- 
ρατε την υπηρεσία σας στον Κύριο με φόβο καί μέ ευφροσύνη»38* καί* 
«Απόλαυσε την τρυφή τοϋ Κυρίου»39, δηλαδή, ’Απόλαυσε τη γλυκύτητα 
αυτοί). Γιατί λέγει* «Φάγε, παιδί μου μέλι* γιατί είναι ώφέλιμο, γιά νά γε
μίσει άπό γλύκα ό λάρυγγάς σου»40 καί νά προσφέρεις στον Κύριο τά αι
τήματα της καρδιάς σου. Γιατί λέγει ό Κύριος στους μαθητές του* «’Εάν 
μέ αγαπάτε, καί τις εντολές μου θά τηρήσετε, καί ό,τι θελήσετε, θά τό ζη
τήσετε άπό τον Πατέρα μου, καί θά σας τό δώσει στο όνομά μου»41. Καί 
πάλι* « Ά ς γεμίσει μέ ευφροσύνη ή καρδιά εκείνων πού ζητούν τον Κύ
ριο»42* καί* «Νοιώστε ευφροσύνη, δίκαιοι, γιά τά δώρα τού Κυρίου»43* 
καί* «Θά γεμίσει άπό ευφροσύνη ό δίκαιος γιά τά εργα τού Κυρίου»44* 
καί* «"Ας ευφρανθεΐ ό λαός τού ’Ισραήλ πού τους συγκρότησε σε έθνος, 
καί τά τέκνα της Σιών άς νοιώσουν άγαλλίαση γιά τον βασιλιά τους. 
Γιατί ευφραίνονται όλοι όσοι έχουν την κατοικία τους σέ σένα»45. Καί 
άλλος* «Γιατί σέ έκείνους που μέ υπηρετούν θά δοθεί όνομα νέο, τό όποιο 
θά δοξασθέί επάνω στη γη, καί θά γεμίσουν μέ ευφροσύνη καί άγαλλία
ση μέσα σ’ αυτήν»46. "Οσοι δηλαδή υπηρετούν αυτόν με φόβο καί ή αγαλ
λίασή τους συνοδεύεται άπό τρόμο, αυτοί είναι υιοί τού ζωντανού Θεού. 
Λέγει καί ό Παροιμιαστής* «Στις ώρες ευφροσύνης δέν υπάρχει λύπη»47, 
γιατί άπό τό χορό των δικαίων «εχει φύγει καί ή οδύνη καί ή λύπη καί οί 
στεναγμοί»48* καί* «Στις ήμερες άφθονίας των αγαθών ζήσε άπολαμβάνο- 
ντας τά άγαθά»49. Καί πάλι* «Βλέποντας ό οφθαλμός τά καλά, ευφραίνει 
την καρδιά, καί όταν ευφραίνεται ή καρδιά, τό πρόσωπο λάμπει άπό 
χαρά»50. Γιατί λέγει* «’Εάν ό οφθαλμός σου είναι υγιής, όλο τό σώμα σου 
είναι φωτεινό»51. «Φήμη καλή ενδυναμώνει τά οστά καί όλο τον άνθρω
πο»52, όπως καί ή ψυχή τού Παύλου, που λέγει, «Χαίρομαι καί συμμετέχω 
στη χαρά όλων σας»53. Καί* «Καρδία γεμάτη ευφροσύνη, δημιουργεί ευε
ξία στον άνθρωπο»54. Καί ό ’Απόστολος* «Νά χαίρεστε πάντοτε στο όνομα 
τού Κυρίου* καί πάλι θά σάς τό πω, νά χαίρεστε»55. Γίνεται λόγος γιά τήν 
ευφροσύνη καί στο Ευαγγέλιο* «'Επρεπε νά εύφρανθεϊς καί νά χαρεις», 
λέγει ό πατέρας, «γιατί ό άδελφός σου ήταν νεκρός καί άνέζησε, χαμένος, 
καί βρέθηκε»56. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.



ΛΟΓΟΣ ΡΙΘ'.
Π ερί τοϋμή μεριμνάν.

Ή  τών διωτικών πραγμάτων μέριμνα άπιστου καί όλιγοψύχον 
άνθρώπου έστιν. Ούκ έτι γάρ εις τονμεριμνώντα Θεόν έλπίζομεν, άλλ’ 

5 εις έαυτούς, καί περί ημώνμερψνώμεν. Ε ί γάρ τά όρώμενα, ά παρέχει 
ήμϊνό αγαθός Θεός, άγαθά, ούκ έμπκπεύομεν αύτφ, περί τών μή όρω- 
μένων, ών έπηγγείλατο, πώς έμπιστενσωμεν αύτφ; Ού χρή όέ όντως 
ημάς κρατεϊν, αλλά μάλλον την αύτοϋ βασιλείαν ζητήσωμεν, καί ταϋ- 
τα πάντα προστεθήσεται ήμΐν, κατά τον λόγον αύτοϋ' λυσιτελέστερον 

ΐοήμΐν έστιν καταφρονεΐν τών μή ήμετέρων, καί όρέγεσθαι τά ήμέτερα, 
τήν άφθαρσίαν καί τήν αθανασίαν λέγω. "Οταν γάρ άφθαρτοι γενώ- 
μεθα καί άθάνατοι, της μέν ορατής αύτοϋ θεοφανείας έν πανάγνοις 
θεωρίαις άποπληρονμενοι, φανοτάταις ημάςμαρμαρνγαΐς ττεριαυγα- 
ζούσαις ώς τουςμαθη τάς έν έκείνη τη θειοτάτη μεταμορφώσει, της όέ 

15 νοητής αύτοϋ φωτοόοσίας έν άπαθεϊκαί άνλω τφ νφ μετέχοντες καί 
τής υπέρ νοϋν ένώσεως έν ταΐς τών περιφανών ακτινών, άγνώστοις 
καί μακαρίοις έπιβονλαΐς έν θειοτέρς. μιμήσει τών έττονρανίων νόων 
ίσ<άγγελοι γάρ, ώςό θείος λόγος έφη, έσόμεθα, καί υιοί Θεοϋ, τήςάνα- 
στάσεωςδντες vioi 

20 Καλώςονν ό ’Εκκλησιαστής διαγορενει, φήσας’ «Γλυκύςό νπνος 
τφ όούλψ, εί ολίγον καί εί πολύ φάγεται». Καί έπάγει-«Έ στιν αρρώ
στια ήν εϊόον υπό τον ήλιον, πλοϋτον φυλασσόμενον τφ παρ αύτοϋ εις 
κακίαν αύτοϋ καί άπολεϊται ό πλοϋτος έκεΐνος έν περισπασμψ πονη- 
ρφ' καίγε πδααι a iήμέραι αύτοϋ έν σκότει καί ττένθει καί θνμω πολ- 

25 λφ καί αρρωστίς καί ό μόχθος αύτοϋ εις άνεμον. "Ωσπερ γάρ παρεγέ- 
νετο γυμνός, οντω καί άπελενσεται. Πολλάκιςόέ ούκ έξουσιάσει αύτφ 
ό Θεός φαγεϊν ârt αύτοϋ, άλλ3 ό ξένος φάγεται αυτόν. Αιότι πένηςοϊ- 
όε πορενθήναι κατέναντι τής ζωής». Καί άλλος* «Μή μεριμνήσης περί 
τοϋ αϋριον' ού γάρ οίδας τί τέξεται ή έπιοϋσα». Και πάλιν' «Μή δή 

30 καυχάσθω εις αϋριον. Ού γάρ οίδας τί σοι απαντήσει' παρελευσεται 
γάρ ό βίος ήμών ώς ίχνη νεφέλης σκιάς γάρ όδόςό καιρός ημών, καί 
ούκ έστιν άναποδισμός τελευτής ανθρώπου». Ό  δέ Αανΐδ' «3Επίρρι-
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57. Λουκά 20,36. 58. Έκκλ. 5,11. 59. Έκκλ. 5,12-16.6,2,8.
60. Παρμ. 3,28. 61. Παρμ. 27,1. 62 Σ. Σολ. 2,4-5.
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ΛΟΓΟΣ 119ος.
Γιά τό ότι δέν πρέπει νά μεριμνάμε γιά τά βιωτικά.

Ή  μέριμνα γιά τά βιωτικά πράγματα είναι δείγμα άπιστου καί μι
κρόψυχου άνθρώπου. Γιατί δέν ελπίζομε πιά στον Θεό πού μεριμνά γιά 
μάς, αλλά στον έαυτό μας, καί μεριμνάμε γιά μάς. Έάν δηλαδή τά ορατά 
αγαθά, τά όποια μάς παρέχει ό άγαθός Θεός, δέν τά έμπιστευόμαστε σ’ 
αυτόν, γιά τά μή ορατά, τά όποια μάς ύποσχέθηκε, πώς θά τά έμπιστευ- 
θοΰμε ο" αυτόν; Δέν πρέπει αυτά νά μας κυριεύουν έτσι, άλλά μάλλον νά 
ζητούμε τη βασιλεία αύτσυ, καί όλα αυτά θά μάς δοθοΰν επιπρόσθετα, 
σύμφωνα μέ τό λόγο του. Ωφελιμότερο μάς είναι νά περιφρσνοϋμε έκεΐ- 
να πού δέν είναι δικά μας, καί νά ποθούμε τά δικά μας, εννοώ τήν 
άφθαρσία καί την άθανασία. Γιατί, όταν γίνομε άφθαρτοι καί αθάνατοι, 
καταπλημμυριζόμαστε άπό την όρατή θεοφάνεια αύτσυ με τις ίερώτατες 
θεωρίες, πού μάς περιβάλλουν μέ λαμπρότητα μέ τις φωτεινότατες ακτι
νοβολίες τους, όπως τούς μαθητές κατ’ εκείνη τή θειότατη μεταμόρφωση 
τοϋ Σωτήρα, καί παράλληλα μετέχομε μέ τον άπαθή καί άυλο νοΰ της 
νοητής αύτσυ φωτοδοσίας καί τής πάνω άπό τό νοΰ ένώσεως, μέσα στις 
άγνωστες καί μακάριες πνευματικές έπιδράσεις των περίλαμπρων άκτί- 
νων κατά μία θειότερη μίμηση των έπρυράνιων νόων (πνευμάτων)* για
τί, όπως είπε ό θειος λόγος, «θά γίνομε ίσάγγελοι καί υίοί τοΰ Θεοΰ, έφό- 
σον είμαστε υίοί τής άναστάσεως»57.

Σωστά λοιπόν ό Εκκλησιαστής διακηρύττει καί λέγει* «Είναι 
γλυκός ό ΰπνος τοΰ δσύλου, εϊτε λίγο φάγει εϊτε πολύ»58. Καί προσθέτει* 
«Υπάρχει μιά άρρώστια πού ειδα κάτω άπό τον ήλιο, πλοΰτος πού 
φυλάσσεται καί πού προξενεί κακά σε έκεινον πού τον φυλάσσει, καί θά 
χαθεί ό πλοΰτος εκείνος μέσα σέ μιά κακή ώρα, καί όλες οί ήμερες τοΰ 
πλουσίου θά είναι βυθισμένες μέσα στο σκοτάδι, τό πένθος, τον μεγάλο 
θυμό καί τις άρρώστιες, καί όλος ό μόχθος του διασκορπίστηκε άπό τον 
άνεμο. Γιατί, όπως ήρθε γυμνός στον κόσμο, ετσι καί θά φύγει. Πολλές 
φορές όμως δέν θά τοΰ επιτρέψει ό Θεός νά φάγει άπό αυτόν, άλλά ό 
ξένος θά τον φάγει. Γιατί ό φτωχός γνωρίζει πώς νά βαδίζει τό δρόμο 
τής ζωής του»59. Καί άλλος* «Μή μεριμνήσεις γιά τήν αυριανή μέρα* 
γιατί δέν γνωρίζεις τί θά φέρει ή αυριανή μέρα»60. Καί πάλι* «Μή καυ
χιέσαι λοιπόν γιά την αυριανή μέρα. Καθόσον δέν γνωρίζεις τί θά σοΰ 
φέρει»61. «Γιατί θά περάσει ή ζωή μας σάν τά ίχνη τής νεφέλης* καί πρά
γματι σάν σκιά περνάει ή ζωή μας, καί δέν υπάρχει έπιστροφή τοΰ άν- 
θρώπου άπό τον θάνατο»62. Καί ό Δαβίδ* «Άνάθεσε στον Κύριαν τη
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ψον έπί Κύριον τήν μέριμνάν σου, καί αυτός σε διαθρέψαι. Ού γάρ 
εϊόον δίκαιον έγκαταλελειμμένον, ουδέ τό σπέρμα αντοϋ ζητούν άρ
τους ον καταισχυνθήσονται έν καιρώ πονηρω, καί έν ήμέραις λιμοϋ 
χορτασθήσονται. Την γάρ Θήραν αύτης ευλογών, ευλογήσω, καί τούς 

5 πτωχούς αυτής χορτάσω άρτον». Καί ό Πέτρος «Πάσαν τήνμέριμναν 
ύμών έπιρρίψατε επ’ αυτόν, ότι αύτώ μέλει περί υμών». Όμοίως καί ό 
Παύλος, «Ό Κύριος», λέγων, «εγγύς, μηδέν μεριμνάτε, άλλ3 ένπαντί 
τη ττροσευχτ} καί τη δεήσει μετά ευχαριστίας τά αιτήματα ήμών γνωρι- 
ζέσθω πρός τον θεόν». Καί αύθις «Αννατός δε ό Θεός πάσαν χάριν 

ίο περισσεϋσαι εις υμάς, ΐνα έν παντι πάντοτε πάσαν αύτάρκειαν έχον- 
τες περισσεύση τε εις πάν έργον άγαθόν». Καί ό Κύριος «Μή μερι- 
μνήσητε τη ψυχβ υμών, τίφάγητε ή τίπίητε, μηδέ τώ σώματι υμών τί 
ένδύσησθε' οιδε γάρ ό Πατήρ υμών ό ουράνιος, ότι χρήζετε τούτων 
απάντων ζητείτε δε πρώτον τήν βασιλείαν τών ουρανών, καί ταύτα 

15 πάντα προστεθήσεται ύμϊν». Λ ντώ ή δόξα εις τούς αιώνας Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΚ.
Π ερί άπαρχών.

Περί τών άπαρχών, πάσι τρόποις κεχρεωστήκαμεν τά εκ τον 
Θεού τώ Θεώ προσφέρειν έκ τών Ιδίων καμάτων, καί έκ τής ισχύος, ής 

20 αυτός έπιχορηγεΐ, καί εξ ών αυτός προνοούμενος φροντίζει ήμών, 
κατά τήν Γραφήν «Τίμα», γάρ φησι, «τον Κύριον έκ σών ττόνων δι
καίων, καί άπάρχον αύτώ έκ σών καρπών δικαιοσύνης, ϊνα έμπιμ- 
πλώνται τά ταμιεΐά σου πλησμονήν σίτον». Καί ό νόμος, «Ονκ όφθή- 
σ{}», λέγων, «ενώπιον μον κενός». -  «Τάς απαρχάς τών γεννημάτων 

25 σου οϊσεις εις οίκον Κνρίον τού Θεού σου». Καί, «Μή άπείθει αύτώ' 
τό γάρ όνομά σου έστίν έπ? αύτώ. Απαρχήν αλωνος καί ληνόν ού 
καθνστερήσεις. Αώρον άπαρχης προσοίσετε αυτά Κυρίω». Καί, 
«Προσοίσεις θυσίαν τών προγεννημάτων σου»' Καί, «3Εξιλάσεται ό 
ίερεύς περί τής αμαρτίας αντοϋ, καί άφεθήσεται αύτώ». Καί ανθις 

3ο «Προσήνεγκαν», φησίν, «οί άρχοντες τά δώρα αυτών απέναντι τοϋ
63. Ψαλμ.54,23. 36,25,19. 64. Ψαλμ. 131,15. 65. Α'Πέτρ.5,7. 66. Φιλ4,5-6.
67. Β' Κορ. 9,8. 6& Λσυκά 12,30-31. 69. Παρμ. 3,9-10. 70. Έξ. 23,15.
71.’Εξ. 23,19. 72. Έξ. 23,21. 73. Έξ. 22,29.
74. Λευΐτ. 2.12. 75. Λευϊτ. 2,14. 76. Λευϊτ. 4,26.
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μέριμνά σου, καί αυτός θά σέ διαθρέψει. Γιατί δέν είδα ενάρετο νά έχει 
έγκαταλειφθεΐ άπό τον Θεό, οΰτε οί άπόγονοί του νά ζητούν ψωμί. Δέν 
θά καταντροπιασθοϋν σέ καιρούς δύσκολους, καί σέ μέρες πείνας θά 
χορτάσουν»63. «Θά ύπερευλογήσω τά πρός διατροφή θηράματά της, καί 
τούς φτωχούς της θά τούς χορτάσω ψωμί»64. Καί ό Πέτρος* «'Όλη τη 
μέριμνά σας άναθέσατέ την σ’ αύτόν, γιατί αύτός φροντίζει γιά σάς»65. 
"Ομοια καί ό Παύλος λέγει- «Ό Κύριος βρίσκεται κοντά* μή μεριμνάτε 
γιά τίποτε, άλλα γιά τό κάθε τι ας γίνονται τά αιτήματά σας γνωστά στον 
Θεό μέ την προσευχή καί την παράκληση σας, συνοδευόμενα άπό εύ- 
χαριστία»66. Καί πάλι* «Ό Θεός έχει τη δύναμη κάθε δώρο του νά σάς τό 
δώσει με ύπεραφθονία, ώστε, έχοντας πάντοτε αύτάρκεια στο κάθε τι, νά 
προσφέρετε με ύπεραφθονία γιά κάθε καλό έργο»67. Καί ό Κύριος* «Μή 
μεριμνήσετε γιά τη ζωή σας, τί θά φάτε ή τί θά πιείτε, ουτε γιά τό σώμα 
σας, τί θά φορέσετε* γιατί γνωρίζει ό Πατέρας σας ό ούράνιος, δτι τά 
έχετε άνάγκη όλα αυτά. Ζητείτε πρώτα τη βασιλεία των ούρανών, καί 
όλα αύτά θά σάς δοθούν ώς επιπρόσθετα»68. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα 
στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 120ος.
Γιά τις απαρχές.

Σχετικά με τις άπαρχές, όφείλομε μέ κάθε τρόπο άπό τά άγαθά πού 
μάς δίνονται άπό τον Θεό, νά προσφέρομε στον Θεό, καί άπό αύτά πού 
προέρχονται άπό τούς κόπους μας καί άπό τη δύναμή μας, την οποία 
αύτός μάς έπιχορηγεΐ, καί άπό εκείνα πού αύτός βάσει της πρόνοιάς του 
φροντίζει γιά μάς, σύμφωνα μέ τη Γραφή* γιατί λέγει* «Τιμα τον Κύριο 
άπό τούς δίκαιους κόπους σου, καί πρόσφερε σ’ αύτόν τις άπαρχές άπό 
τούς καρπούς σου πού άπέκτησες μέ δίκαιο τρόπο, γιά νά γεμίζουν οί 
άποθήκες σου μέ ύπεραφθονία σιταριού»69. Καί ό νόμος λέγει* «Δέν θά 
παρουσιασθεΐς μπροστά μου μέ άδεια χέρια»70. -  «Τις άπαρχές άπό τά 
γεννήματα των χωραφιών σου θά τις προσφέρεις στον οίκο τού Κυρίου 
τού Θεού σου»71* καί* «Μή δείξεις απείθεια σ’ αύτόν* γιατί τό όνομά σου 
είναι δοσμένο σ’ αύτόν»72. -  « Τήν άπαρχη άπό τό σιτάρι τού αλωνιού καί 
άπό τό κρασί στο πατητήρι μή καθυστερήσεις νά τη δώσεις»73. -  «Αύτά 
(τον ένζυμο άρτο καί τό μέλι) θά τά προσφέρετε άπό τις απαρχές δώρο 
στον Κύριο»74* καί* «Θά προσφέρεις τη θυσία αύτη άπό τά πρωτογεννή- 
ματά σου»75* καί* «Θά προσφέρει ό ίερεύς τη θυσία γιά τήν εξιλέωση της 
άμαρτίας του, καί θά τού συγχωρηθεΐ»76. Καί πάλι- «Πρόσφεραν», λέγει,



θυσιαστηρίου». Λέγει δέ καί Ιεζεκιήλ ■ «Πας ό λαός δώσει τήν απαρ
χήν τώ άφηγουμένω». Διά τοϋτο καί ό Τωδίας έφασκεν· «Τάς όπαρ- 
χάς τών γεννημάτων μον έόίόουν τοΐς ίερεϋσι εις τό θυσιαστήριον». 
Και άλλος «Μή όφθήση ενώπιον Κυρίου κενός». Ταϋτα γάρ πάντα 

5 χάριν έντολής «όός Ύψίστω, καί κατά τήν όόσιν αύτοϋ, καί έττταπλα- 
σιονα άνταποόώσει σοι. Εν όφθαλμώ αγαθώ όόξααον τον Θεόν και 
μή σμικρύνης απαρχήν χειρών σου. Ένττάση όόσει ίλάρωσον τό ττρό- 
σωπόν σου, ότι προσφορά δικαίου λιπαίνει θυσιαστήριον».'Ο όέ έντο- 
λοφύλαξ Δαυΐό, «Είσελεύσομαι εις τον οίκόν σου», φησί, «έν όλοκαυ- 

ιο τώμασιν άποόώσω σοι τάς εύχάςμον, ας όιέστειλε τά χείλη μου. 'Ολο
καυτώματα μεμυελωμένα άνοίσω σοι, μετά θυμιάματος και κριών 
άνοίσω σοι 6όαςμετά χείμαρρων». Καί άλλος όέ ττροτρεπτικω λόγω' 
«Ενέγκατε τώ Κυρίω, viol Θεοϋ' ένέγκατε τώ Κυρίω υιούς κριών. 
Αρατε θυσίας, καί είωτορεύεσθε εις τάς αύλάς αύτοϋ». Καί, «Εϋξα- 

15 σθε καί άπόόοτε Κνρίψ τώ Θεώ ήμων». Καί ττάλιν' «Πάντες ο ί κύκλω 
αύτοϋ οϊσουσι δώρα», τουτέστιν ο ί έγγίζοντες αντω. Καί ό Άττόστο- 
λόςφησιν «Εις τό ειναίμε λειτουργόν ΊησοϋΧριστοϋ εις τά έθνη, ίε- 
ρονργοϋντα τό Εύαγγέλιον τοϋ Θεοϋ, ΐνα γένηται ή ττροσφορά τών 
έθνών εύπρόσόεκτος ήγιασμένη ένΠνεύματι».

20 Πάντες μέν συν οί άνθρωποι, ώς έφην, χρεωστοϋμεν όπαρχάςκαί 
όεκάτας ττροσφέρειν τώ Θεώ καίμηόείς ττροβαλέσθω πενίαν. Ού γάρ 
ενρίσκεται πτωχότερος της τά όύο λεπτά ττροσενεγκούσης χήρας, καί 
πλείω πάντων προσεχθείοης Εξαιρέτως όέ οίμοναχοί χρεώσταίείσιν 
ττροσφέρειν τώ Θεώ όπαρχάςκαί όεκάτας, ού μόνον τάς φαινομένας 

25 ταύταζ, τουτέστιν, έξ ών καί αύτοί άπό άλλων οίκονομοϋνται καί έκ 
τοϋ έργου τών χειρών, αλλά πνευματικός θυσίας αϊς καί μάλλον χαί
ρει ό Θεός. 'Ολοκαύτωσον σεαντόν όλον τώ Θεώ όιά βωμών έξομολο- 
γήσεωζ καί δακρύων, όττερ σημαίνει, «Βόαςμετά χειμάρρων». Δ ιά  
καθαρας προσευχής, όπερ έστίν τό θυμίαμα, προσένεγκαι αύτώ τό 

30 στηθήνιον, τό θνμικόν, καί τον λοβσν τοϋ ήπατος, τό έπιθνμητικόν, 
και τούς δύο νεφρούς τήν σωφροσύνην κεφαλήν συν τοΐςττοσίν, τον 
ηγεμόνα νοϋν συν ταΐςπράξεσιν της εις ζωήν φερούσης όδοϋ. Πάσαν 
έννοιαν, πάσαν πραξιν καί κίνησιν καί θεωρίαν άνάθον τώ Θεω έν

77. Άριθμ. 7,10. 78. Ίεζ. 45,16. 79. Τωβ. 1,6-7. 80. Έξ. 23,15. 
81. Σ. Σειρ. 35 (32) 5-10. 82. Ψαλμ. 65,13-15. 8$. Ψαλμ. 28,1. 84. Ψαλμ. 85,8.
85. Ψαλμ. 75,12. 86. "Οπ. π. 87. Ρωμ. 15,16. 88. Λουκά 21,2-4. 89. Ψαλμ. 65,15.
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«οι άρχοντες τά δώρα τους μπροστά στο θυσιαστήριο»77. Λέγει καί 
Ιεζεκιήλ· «Όλος ό λαός θά δίνει την άπαρχη στον άρχοντα»78. ΙΥ αυτό 
καί ό Τωβίας έλεγε* «Τις απαρχές τών γεννημάτων μου τις έδινα στους 
ιερείς γιά θυσία στο θυσιαστήριο»79. Καί άλλος* «Μή παρσυσιασθεΐς 
μπροστά στον Κύριο μέ άδεια χέρια»80. «"Ολα αυτά σύμφωνα μέ την 
εντολή θά τά δώσεις στον Ύψιστο ανάλογα μέ τά δσα σου δίνει, καί θά 
σοϋ άνταποδώσει επταπλάσια. Μέ άδολο οφθαλμό δοξολόγησε τον Θεό 
καί μή ελαττώσεις την άπαρχη τών χεριών σου. Σέ κάθε δωρεά τό πρό
σωπό σου νά είναι χαρούμενο, γιατί ή προσφορά του ενάρετου λιπαίνει 
τό θυσιαστήριο»81. Καί ό φύλακας τών εντολών Δαβίδ λέγει* «Θά μπώ 
στον άγιο ναό σου καί μέ ολοκαυτώματα θά σου προσφέρω τις προσευ
χές μου, τις όποιες περιόρισαν τά χείλη μου. Θά σου προσφέρω ολοκαυ
τώματα μέ πλούσιο μυελό μαζί μέ θυμίαμα καί κριούς, δπως θά σου προ
σφέρω καί βόδια καί τράγους»82. Καί άλλος μέ προτρεπτικό λόγο* 
«Προσφέρατε στον Κύριο, τέκνα τού Θεού, προσφέρατε στον Κύριο μι
κρά κριάρια»83. -  «Πάρετε θρέμματα γιά θυσίες καί πηγαίνετε στις αυλές 
τού ναού τού Κυρίου»84* καί* «Κάνετε προσευχές καί τάματα καί απο
δώστε αυτά στον Κύριο τον Θεό μας»85. Καί πάλι* «"Ολοι οί γύρω από 
αυτόν λαοί θά φέρουν καί θά προσφέρουν δώρα»86, δηλαδή οί βρισκόμε- 
νοι πλησίον του». Καί ό ’Απόστολος λέγει* «Γιά νά είμαι διάκονος τού 
Ιησού Χριστού στά έθνη, προσφέροντας ώς θυσία τό Εύαγγέλιο τού 
Θεού, γιά νά γίνει ή προσφορά τών έθνών εύπρόσδεκτη, αγιασμένη μέ 
τό Πνεύμα»87.

"Ολοι λοιπόν οί άνθρωποι, δπως είπα, χρεωστούμε νά προσφέρομε 
απαρχές καί δεκάτες στον Θεό καί κανένας νά μή προβάλλει ώς πρόφαση 
τή φτώχεια. Γιατί δέν ύπάρχει φτωχότερος από τή χήρα πού πρόσφερε τά 
δύο λεπτά, καί ή οποία πρόσφερε τά περισσότερα από όλους88. ’Ιδιαίτερα 
οί μοναχοί είναι ύποχρεωμένοι νά προσφέρουν στον Θεό άπαρχές καί 
δεκάτες, όχι μόνο αυτές τις φαινερές, δηλαδή άπό έκεινα πού αυτοί έξοι- 
κονομούν άπό άλλους καί άπό τά έργα τών χεριών τους, άλλα πνευμα
τικές θυσίες, μέ τις όποιες καί χαίρεται περισσότερο ό Θεός. Πρόσφερε 
ολοκαύτωμα όλον τον εαυτό σου στον Θεό μέσω τών βωμών της έξομολο- 
γήσεως καί τών δακρύων, πράγμα πού δηλώνεται μέ τό, «Βόδια καί τρά
γους». Μέ καθαρή προσευχή, πού είναι τό θυμίαμα, πρόσφερε σ’ αυτόν 
τό στηθήνιο, δηλαδή τό θυμικό, καί τον λοβό τού ήπατος, δηλαδή τό επι
θυμητικό, καί τά δύο νεφρά, δηλαδή τή σωφροσύνη, και το κεφάλι μαζί, 
μέ τά πόδια, δηλαδή τον ηγεμόνα νού μαζί μέ τις πραξας τής οδου που 
οδηγεί οτή ζωή. Κάθε σκέψη, κάθε πράξη καί κίνηση και θεωρία άφιέ-



πνεύματι συντετριμμένα) και τεταπεινωμένω. Εάν οϋτως όλοκαυτώσης 
σεαυτόν τω Θεώ, άποκαθαίρη μέν τάς λέπρας των ακαθάρτων παθών, 
γίνη δέ θυσιαστήριον καί ναός τοϋ άγιου Πνεύματος, καί ακούεις* 

«Ύπαγε, σεαυτόν όεΐξον τω ίερεϊ», τω Χριστώ, «καί προσένεγκαι τό 
5 όώρον, ο προσέταξέ σοι», τω έν πνεύματι Ίουδαίω, «ό Μωσης, εις 
μαρτύριον», ής έτυχες υ'ιοθεσίας Λ ύτφ ή δόξα εις τούς αιώνας Αμήν

ΛΟΓΟΣ ρ κ α :
Π ερί έξιλασμοϋ.

Αέον έστίν τον ιερέα πρώτον υπέρ έαυτοϋ έξιλέωσασθαι τον 
ίο Θεόν, και οϋτως υπέρ τοϋ λαοϋ. Ειτα κατά τήν έντολήν τοϋ Κυρίου 

λέγοντος- «Καθάρισον πρώτον τό έντός τοϋ ποτηριού, καί τότε τό 
εκτός». Πώςγάρ δύναταί τις ίλεωττοιήσασθαι τον Θεόν υπέρ άλλον, εί 
μή πρώτον υπέρ έαυτοϋ; τοϋτο γάρ καί νόμιμόν έστιν, καθώς φησιν ό 
Μωυσης πρός Λ  αρών, τον άδελφόν αύτοϋ' «Προσένεγκαι τόόλοκαν- 

15 τωμά σου, καί έξιλάση περί αύτοϋ καί τοϋ οϊκου σου, καί ποιήσεις τά 
δώρα περί τοϋ λαοϋ, καί έξιλάση περί αύτοϋ». Αήλον δέ ότι, ότε έαν- 
τόν έκάθαιρε καί τούς οικείους, τότε λοιπόν, έξάρας 3Ααρών τάςχεϊ- 
ρας ευλόγησε τον λαόν.'Ο δέ Ιεζεκιήλ περί των ιερέων έφησεν οϋτως 
«Οινσνμή πίωσιν πας ίερεύς έν τω είσπορεύεσθαι αύτούς εις τήν 

2οαύλήν τήν έσωτέραν». Καί ό \Απόστολος «"Ωσπερ ο ί αρχιερείς», 
φησίν, «πρότερον ύπέρ τών ιδίων άμαρτιών θυσίας άναφέρουσιν, 
έπειτα ύπέρ τών τοϋ λαοϋ άγνοημάτων. 'Ο νόμος γάρ», φησίν, «καθί- 
στησιν αρχιερείς έχοντας ασθένειαν». Καί ανθις «Πας γάρ άρχιερεύς 
έξ άνθρώττα/ν λαμβανόμενος ύπέρ άνθρώπων καθίσταται τά πρός τον 

25 Θεόν, ΐναπροσφέρη δώρά τε καί θυσίας υπέρ άμαρτιών, μετριοπαθεϊν 
δυνάμενος τοΐς άγνοοϋσιν και πλανωμένοις. Εττεί καί αύτός ττερίκει- 
ται ασθένειαν, καί διά ταντην οφείλει, καθώς υπέρ τοϋ λαοϋ, οϋτω καί 
περί έαυτοϋ προσφέρειν υπέρ αμαρτιών».

Αεϊούν, ώς είρηται, τον καλούμενον υπό τοϋ Θεοϋ εις τό ττροσ- 
30 φέρειν δώρα καί θυσίας υπέρ τοϋ λαοϋ, πρώτον τήν έαυτοϋ ψυχήν καί 

τό σώμα καθαρίσαι άπό όλου τοϋ παλαιοϋ ανθρώπου, εΐθ  οϋτω τολ- 
μήσαι τάς υπέρ άλλων πρεσβείας προσφέρειν τω Θεώ, καί μιμεϊσθαι 
τον μέγαν άρχιερέα Ζαχαρίαν, τον πατέρα τοϋ Προδρόμου. «~Ην», 
γάρ φησιν, «δίκαιος, πορευόμενος έν πάσαις ταϊς έντολαϊς καί τοΐς
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ρωσέ την οτόν Θεό με πνευμχχ συντριμμένο καί ταπεινωμένο. Έάν προ
σφέρεις έτσι τον έαυτό σου ολοκαύτωμα στον Θεό, θά καθαρίσεις τις 
λέπρες των άκάθαρτων παθών, καί θά γίνεις θυσιαστήριο καί ναός του 
άγίου Πνεύματος, καί θά άκούσεις· «Πήγαινε, δείξε τον έαυτό σου στον 
ιερέα», τον Χριστό, «καί πρόσφερε τό δώρο σου, πού πρόσταξε σε σένα», 
τον πνευματικό Ιουδαίο, «ό Μωυοής, ώς άπόδειξη»89, της υιοθεσίας πού 
έλαβες. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 121ος.
Γιά τον εξιλασμό.

Πρέπει ό ιερέας νά ζητάει έξιλέωση άπό τον Θεό πρώτα γιά τον 
έαυτό του, καί μετά γιά τό λαό. Καί αύτό είναι σύμφωνο με την εντολή 
του Κυρίου πού λέγει· «Καθάρισε πρώτα τό έσωτερικό τού ποτηριού, 
καί μετά τό έξωτερικό»90. Γιατί, πώς μπορει κάποιος νά ζητήσει άπό τον 
Θεό έξιλέωση γιά άλλον, έάν πρώτα δεν ζητήσει γιά τον έαυτό του; Αύ
τό βέβαια είναι σύμφωνο καί με τό νόμο, όπως λέγει ό Μωυσής πρός τον 
Ααρών, τον άδελφό του· «Πρόσφερε τό ολοκαύτωμά σου, καί θά εξι
λεωθείς σύ ό ϊδιος καί ή οικογένειά σου, καί θά προσφέρεις τά δώρα γιά 
τό λαό, καί θά έξιλεώσεις αυτόν»91. Είναι φανερό, ότι, όταν καθάρισε τον 
έαυτό του καί τούς δικούς του, τότε σήκωσε τά χέρια του ό 3Ααρών καί 
ευλόγησε τον λαό. Ό  Ιεζεκιήλ πάλι είπε τά έξής γιά τούς ιερείς· «'Όλοι 
οί ιερείς πού πρόκειται νά μπούν στήν εσώτερη αυλή δέν θά πίνουν 
κρασί»92. Καί ό ’Απόστολος λέγει· «'Όπως οί άρχιερεΐς προσφέρουν θυ
σίες πρώτα γιά τις δικές τους άμαρτίες, καί έπειτα γιά τις άμαρτίες τού 
λαού. Γιατί ό νόμος», λέγει, «έγκαθιστά αρχιερείς πού έχουν άδυ- 
ναμίες»93. Καί πάλι· «Γιατί ό κάθε άρχιερεύς, πού λαμβάνεται άπό τούς 
άνθρώπους, τοποθετείται ενώπιον τού Θεού γιά χάρη των ανθρώπων, 
γιά νά προσφέρει δώρα καί θυσίες γιά τις άμαρτίες του, καί πρέπει νά 
είναι ύπομονητικός πρός εκείνους πού βρίσκονται σέ άγνοια καί πλάνη. 
Γιατί καί αύτός έχει άδυναμίες, καί έξαιτίας αύτών οφείλει νά προσφέρει 
θυσίες, όπως γιά τις άμαρτίες τού λαού, έτσι καί γιά τις δικές του»94.

Πρέπει λοιπόν, όπως έχει λεχθεί, εκείνος πού καλείται άπό τον Θεό 
νά προσφέρει δώρα καί θυσίες υπέρ τού λαού, νά καθαρίσει πρώτα τήν 
ψυχή καί τό σώμα του άπό όλον τον παλαιό άνθρωπο, καί μετά νά τολ
μήσει νά προσφέρει στον Θεό τις μεσολαβήσεις γιά τούς άλλους, και νά 
μιμείται τον μέγα άρχιερέα Ζαχαρία, τον πατέρα τού Προδρόμου. Γιατί 
λέγει* «ΤΗταν δίκαιος, ζώντας άμεμπτα καί σύμφωνα μέ όλες τις εντολές



όικαιώμασιν τοϋ Κυρίου άμέμπτως. Έγένετο όέ έν τφ ίερατεύειν 
αυτόν, είσήλθε τοϋ θυμιάσαι είζ τον ναόν, καί ήν παν τό πλήθος έξω 
προσενχόμενον έν τφ καιρφ τοϋ θυμιάματος. νΩφθη όέ αύτφ άγγελος 
Κυρίου έστώς εκ ό εξ ιών τοϋ θυσιαστηρίου καί είπεν Μή φοβοϋ, 

5 Ζαχαρία, όιότι είσηκούσθη ή όέησίς σου, καί ή γυνή σου Ελισάβετ 
γεννήσει υιόν σοι, καί καλέσεις τό όνομα αύτοϋ Ιωάννην, καί εσται 
σοι χαρά καί άγαλλίασις. *Εσται γάρ μέγας ενώπιον Κυρίου τοϋ Θε- 
οϋ». Λ υτφ ή όόξα εις τους αιώνας. 3Αμή ν.

λ ο γ ο ς  ρ κ β  :
ίο Π ερί άρχιερωσννης.

Έστινμεν ούν ή άρχιερωσύνη περιεκτική, κατά τον τής παραόό- 
σεωςλόγον, τών κατά ταύτην απάντων ιερών πραγμάτων τάξιν εχου- 
σα, την πασών ύψηλοτέραν, τό περί Θεόν αμέσως ίόρύσθαι, καί τάς 
ττρώταςπαρ' αύτοϋ θεοφανίας έκλάμπεσθαι. Δει γάρ τον άρχιεράρχην 

15 ενθεόν τε καί θειον άνόρα είναι, πόσης ίεράς επιστήμης καί γνώσεως 
πεπληρωμένον, καθώς ό Παϋλος Τιμοθέω έπιστέλλει, λέγων «Δει ονν 
τον επίσκοπον άνεπίληπτον είναι, νηφάλεον, σώφρονα, ?ωσμιον, φιλό- 
ξενον, όιόακτικόν, μή πάροινον, μή ττλήκτην, μή αίσχροκερόή, άλλ3 
επιεική, άμαχον, άφιλάργυρον». Ωσαύτως καί Τίτψ- «Δει γάρ, φησίν, 

20 τον επίσκοπον άνέγκλητον είναι, ώς Θεοϋ οίκονόμον, φιλόξενον, 
φιλάγαθον, σώφρονα, δίκαιον, όσιον, εγκρατή, άντεχόμενον τοϋ κατά 
όώαχην πιστοϋ λόγου, ινα όυνατόςή καί παρακαλεϊν έν τή όιόασκα- 
λίμ τή ύγιαινούση καί τούς άντιλέγοντας έλέγχειν». Τοΐςόέ 3Εφεσίοις 
λέγων «Προσέχετε έαυτοΐς καί παντί τφ ποιμνίφ, έν φ υμάς τό Πνεϋ- 

25μα τό άγιον έθετο έπισκόπονς ποψαίνειν Εκκλησίαν τοϋ Θεοϋ, ήν 
περιεποιήσατο όιά τοϋ ίόίου αίματος». "Ότι όέ, «ό θερισμός πολύς, καί 
ο ί έργάτοι ολίγοι», όήλον ότι έν τοϊς καιροϊς ήμών λιμός έστι τοϋ ά- 
κοϋσαι λόγον Κύριον.

Διό όεηθωμεν τοϋ Κυρίου του θερισμοϋ, όπως έκβάλλη έργάτας 
30 εις τον θερισμόν αύτοϋ, άλλ3 έργάτας τοιοντους, όρθοτομοϋντας τον 

λόγον τής αλήθειας άνετταισχύντονς άνεπιλήτττους έργάτας πιστούς, 
φωστήρας οικουμένης έργαζομένουςμή την βρώσιν τήν άπολλνμέ- 
νην, άλλά τήν μένουσαν εις ζωήν αιώνιον' έργάτας τοιούτους, ώς οί
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και τά προστάγματα του Κυρίου. Αυτός, κατά την ώρα πού τελούσε τά 
ιερατικά καθήκοντά του, συνέβη νά μπει μέσα στο ναό γιά νά θυμιάσει, 
ενώ όλο τό πλήθος βρισκόταν έξω προσευχόμενο κατά τήν ώρα του θυ
μιάματος. Φανερώθηκε τότε σ’ αυτόν άγγελος του Κυρίου, ό όποιος στε
κόταν στο δεξιό μέρος τού θυσιαστηρίου, καί είπε- Μή φοβάσαι, Ζα
χαρία, γιατί εισηκούσθηκε ή παράκλησή σου, καί ή γυναίκα σου Ε 
λισάβετ θά σού γεννήσει υιό, στον όποιο θά δώσεις τό όνομα Ιωάννης, 
καί θά είναι γιά σένα χαρά καί αγαλλίαση. Γιατί θά είναι μέγας ενώπιον 
τού Κυρίου τού Θεού»95. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 122ος.
Γιά τήν άρχιερωσύνη.

Ή άρχιερωσύνη βέβαια είναι περιεκτική, σύμφωνα με τον λόγο τής 
παραδόσεως, καί περιλαμβάνει όλα τά σχετικά μ’ αυτήν ιερά πράγματα, 
καί βρίσκεται ψηλότερα άπό όλα, άφού ή θέση της είναι δίπλα στον Θεό 
καί περιλάμπεται άπό τις πρώτες θεοφάνιες πού εκπορεύονται άπό αυ
τόν. Πρέπει λοιπόν ό άρχιεράρχης νά είναι ένθεος καί θειος άνδρας, 
κάτοχος κάθε ιερής έπιοτήμης καί γνώσεως, όπως ό Παύλος λέγει στον 
Τιμοθέο μέσω τής έπιστολής του πρός αυτόν «Πρέπει λοιπόν ό έπίσκο- 
πο νά είναι άνεπίληπτος, νηφάλιος, συνετός, κόσμιος, φιλόξενος, διδα
κτικός, όχι μέθυσος, ούτε βίαιος, ούτε αισχροκερδής, άλλα έπιεικής, ει
ρηνικός, άφιλάργυρος»96. Επίσης καί στον Τίτο λέγει* «Πρέπει ό έπίσκο- 
πος, σάν οικονόμος τού Θεού, νά είναι άπαλλαγμένος άπό κατηγορίες, 
φιλόξενος, φιλάγαθος, συνετός, δίκαιος, ευσεβής, εγκρατής, προσηλωμέ
νος σταθερά στον άξιόπιστο λόγο πού έλαβε με τή διδασκαλία, γιά νά 
μπορέί καί νά στηρίζει στην ύγιή διδασκαλία καί νά έλέγχει εκείνους 
πού άντιλέγουν»97. Καί στούς Έφεσίους λέγει* «Νά προσέχετε τον εαυτό 
σας καί όλο τό ποίμνιο, στο όποιο τό Πνεύμα τό άγιο σάς τοποθέτησε 
έπισκόπους, γιά νά ποιμαίνετε τήν Εκκλησία τού Θεού, τήν οποία 
έδραίωσε μέ τό ϊδιο του τό αίμα»98. "Οτι βέβαια «ό θερισμός είναι πολύς, 
ένω οι έργάτες λίγοι»99, είναι φανερό άπό τό ότι στις ή μέρες μας υπάρχει 
πείνα καί πόθος των άνθρώπων νά άκοούσσυν τον λόγο τού Κυρίου.

Γι’ αύτό άς παρακαλέσομε τον Κύριο τού θερισμού, νά στείλει έργά
τες στον θερισμό του, άλλα έργάτες τέτοιους, πού νά διδάσκουν ορθά τό 
λόγο της άλήθειας, νά είναι άπαλλαγμένοι άπό πράγματα πού προξε
νούν ντροπή, άμεμπτοι, έργάτες πιστοί, φωστήρες τής οικουμένης, που 
σκοπός της έργασίας τους νά μή είναι ή τροφή πού φθείρεται καί χάνε-
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άπόοτολοι καί όμοιοι αύτοΐς, οίςέλεγεν ό Παύλος■ «Ον το έργονμον 
υμείς έστε έν Κνρίω;». Σννεργονς τώ Κνρίω εις το Εναγγέλιον, έργα- 
ζομένονς την σωτηρίαν των ανθρώπων «Ον γάρ θέλει ό Θεός τον 
θάνατον τοϋ άμαρτωλοϋ, ώς το έπιστρέψαι καί ζήν αυτόν». Αιότι και 

5 πρός τον3Ιεζεκιήλ έλεγεν «Υιέ ανθρώπου, σκοτών όέόωκά σε τώ οϊκω 
3Ισραήλ, καί ακούση τταρ3 έμοϋ λόγον, και διαπειλήση αντοϊς έν τώ 
λέγεινμε τώ άνόμω- Θανάτω θανατωθήση-καί ον όιεσιείλω αντώ. Το 
αίμα αντοϋ έκ τήςχειρόςσον έκζητήσω. 3Εάν όέ διαμαρτνρυ αντώ καί 
μη άττοοτρέψη έκ τής ανομίας αντοϋ, έν τή αμαρτία αντοϋ άποθα- 

ιο νεϊται, καί συ την ψνγήν σον ρύση». Κ αί «Εν τώ άποστρέφειν δίκαιον 
από τής δικαιοσύνης αντοϋ, καί ττοιήσειν παράπτωμα, αντός έν τή 
άμαρτία αντοϋ άποθανεϊται, καί ον μη μνησθώσιν α ί δικαιοσνναι 
αντοϋ ας έποίησε, καί τό αίμα αντοϋ έκ τήςχειρός σον απαιτήσω, ότι 
ον διεστείλω αντώ». Κ αί «Σν έάν διαοτείλη τώ δικαίω τοϋ μη άμαρτά- 

15 νειν, ζωή ζήσεται, καί σν την ψυχήν σον ρύση». Καί έπάγει- «Ζώ έγώ, 
λέγει Κύριος, ότι ον θέλω τον θάνατον τοϋ άμαρτωλοϋ, ώς τό έπιστρέ- 
ψαι καί ζήν αντόν». Τίδέ φησιν ό Κύριος τώ Πέτρω; «Όσα αν δήσητε 
έπί τήςγής, έσται δεδεμένα έν τοϊς ονρανοϊς». "Ορα ρήματος δύναμιν 
ονκ είπεν, ‘Όσα αν δήσηςέπί τήςγής, έσται δεδεμένα έν τοιςονρα- 

20 νοϊς ΐνα καί ποιών άκοινώνητον, ή κωλύων ή καθαιρών, φοβερόν 
έχοις τό πράγμα, ώς σύμψηφον καλών τον Θεόν, ώς υπό μάρτνρι τοϋ 
έν ονρανοϊς τοϋτο ποιών, καί ό κωλυόμενος ή καθαιρούμενος φρίττοι, 
ώςέξω βαλλόμενος ουρανών βασιλείας.

“Ορα, φησίν, τί πράττεις, ώ ίερεϋ, α κάτω δεσμεϊς, άνω λογοθε- 
25 τεϊσθαι προσδόκησον ονκ έστιν άνεύθννος ό δεσμός, έάν άδίκως 

δεσμεύεις. \Εμφανίζεσθαι γάρ μέλλεις τώ τών άγγέλων σκρινίω. Αιό 
μη θυμφκαίπάθει τον δεσμόν έπάγοιςμή ώςέαντόν έκδικων, άλλ3ώς 
άρετην έκδικών. Εκδικεΐ γάρ τον άδίκως δεθέντα ό Θεός, έάν μή τοϋ 
δεσμοϋ καταφρονήση. Ό  συν είλικρινώς ποιμαίνων την ποίμνην τοϋ

1. Α' Κορ. 9,1. 1  Ίεζ.33,11.
3. Ίεζ. 3,17-19. 4. Ίεζ. 18,24.
5. Ίεζ. 3,21. 6. Ίεζ. 33,11. 
7. Ματθ. 18,18.
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ται, αλλά εκείνη πού μένει και χαρίζει ζωή αιώνια, έργάτες τέτοιους, 
δπως ήταν οι άπόστολοι καί οί δμοιοι με αυτούς, γιά τούς οποίους έλεγε 
ό Παύλος· «Δεν ειοτε σεις τό εργο μου οτό δνομα του Κυρίου;»1. Πού νά 
είναι συνεργάτες του Κυρίου στο Ευαγγέλιο, έργαζομένοι τη σωτηρία 
των ανθρώπων «Γιατί ό Θεός δεν θέλει τον θάνατο του άμαρτωλου, 
άλλά νά έπιατρέψει καί νά ζήσει»2. Γιατί καί πρός τον Ιεζεκιήλ έλεγε· 
«Υιέ του ανθρώπου, σέ τοποθέτησα φρουρό στον Ίσραηλιτικό λαό, καί 
θά άκούσεις από μένα λόγο, μέ τον όποιο θά μπορέσεις νά άπειλήσεις 
αυτούς. Λέγοντας εγώ στον παράνομο, Θά τιμωρηθεί οπωσδήποτε μέ 
θάνατο, δεν θά άναιρέσω την άπόφασή μου έάν δεν μετανοήσει. Τό 
αίμα όμως αύτοΰ θά τό ζητήσω άπό τά χέρια σου. Έάν δμως σύ τον προ- 
τρέψεις νά μετανοήσει καί δεν έπιστρέψει άπό την παρανομία του, θά 
πεθάνει αυτός μέ την αμαρτία του αύτή, καί σύ θά σώσεις τήν ψυχή 
σου»3. Καί* «Έάν ό ενάρετος άνθρωπος έγκαταλείψει τήν ενάρετη ζωή 
του καί διαπράξει κάποιο παράπτωμα, αυτός θά πεθάνει έξαιτίας της 
άμαρτίας του αύτης, καί δεν θά ληφθουν ύπόψη δλες οι άρετές πού 
κατόρθωσε, καί τό αίμα του θά τό ζητήσω άπό τά χέρια σου, γιατί δεν 
τον συγκρότησες στην αρετή»4. Καί* «Σύ έάν προτρέψεις τον ενάρετο νά 
μή άμαρτάνει, αυτός θά ζήσει οπωσδήποτε, καί σύ θά σώσεις τήν ψυχή 
σου»5. Καί προσθέτει· «'Ορκίζομαι, λέγει Κύριος, ότι δεν θέλω τον θάνα
το του άμαρτωλου, άλλά νά έπιστρέψει καί νά ζήσει»6. Τί λέγει καί ό 
Κύριος στον Πέτρο; «'Όσα θά δέσετε επάνω στη γή, θά είναι δεμένα 
στούς ουρανούς»7. Πρόσεχε τό νόημα του λόγου* δεν ειπε, 'Όσα θά 
δέσεις έπάνω στή γή θά είναι δεμένα στούς ούρανούς, γιά νά θεωρείς τό 
εργο αυτό φοβερό, καί άποκόπτοντας τον άμαρτωλό άπό τό σώμα των 
πιστών, ή έμποδίζοντάς τον πρός τήν άμαρτία ή καθαρίζοντάς τον, νά 
καλεϊς ώς σύμψηφό σου τον Θεό, ώστε νά τό κάνεις αυτό μέ μάρτυρα τον 
Θεό πού βρίσκεται στούς ουρανούς, καί έκεΐνος πού προτρέπεται νά 
μετανοήσει ή καθαρίζεται άπό τήν άμαρτία νά φρίττει, κινδυνεύοντας 
νά ριχθει έξω άπό τη βασιλεία τών ουρανών.

Πρέσεχε, λέγει, τί κάνεις, ιερέα μου· εκείνα πού δένεις κάτω, περίμε- 
νε ότι θά λογοδοτήσεις στον ουρανό* δεν είναι χωρίς ευθύνη τό δέσιμο 
πού κάνας, έάν άδικα δέν συγχωρεΐς τις άμαρτίες. Γιατί πρόκειται νά 
παρουσιασθέίς στο λογοδοτήριο τών άγγέλων. IV αυτό μή κάνεις τό δέ
σιμο μέ θυμό καί πάθος, όχι σά νά ζητάς έκδίκηση γιά τον εαυτό σου, 
άλλά ώς υπερασπιστής της αρετής. Γιατί ό Θεός θά ύπερασπισθεΐ εκεί
νον πού έμεινε άδικα ασυγχώρητος, έάν δέν περιφρονήσει τό δέσιμο αυ
τό πού του εγινε. Εκείνος λοιπόν πού ποιμαίνει μέ ειλικρίνεια τό ποίμνιο



Χριστού, Στόμα Θεού κέκληται. Φησίνγάρ- «Εάνέξαγάγηςτίμιονεξ 
άναξίον, ώς στόμα μου έ'ση». Ταϋτα τοϋ αληθινού ποιμένος έστίν, ινα 
την ψυχήν αυτού θη υπέρ των άρχομένων. Ει δέ άναδύει, την όίκην 
ύφέξει τού μισθωτού, τού όιά τού λύκου φυγάόος γενομένου- και 

5 άκούσεται παρά τού άρχυτοίμενος τό, «Ονκ έξεζήτησαν ο ί ττοιμένες 
τά πρόβατά μου καί ονκ έβόσκησαν αυτά». Καί’ «Εκζητήσω τά πρό
βατά μου έκ τής χειρός αύτών». Τοιούτόν τι εύρίσκομεν παρά τφ 
Είρηναίω. Φησί γάρ περί τού Θεολόγου Ύωάννου, ότι ίόών τινα νεα
νίαν ενφυέστατον, κατηχηθέντα παρ3 αυτού καί βαπτισθέντα, εφη τφ 

ίο τής πόλεως έπισκόττω, Τούτον σοι παρατίθημι, καί άπεόήμησεν. 'Ο όέ 
επίσκοποςττολλήν πρόνοιαν ποιούμενος τοϋπαιδός, ήγαγεν αύτόν εις 
μεγάλην προκοπήν. "Υστερον όέ κατά μικρόν αμελών, έξέκλινεν τής 
ευθείας οδού, ώστε γενέσθαι αύτόν αρχιληστήν. 3Ελθα/ν δέ ό θεολό
γος άπήτει τον έπίσκοττον τήν παρακαταθήκην. 'Ο δέ νομίζων χρήμα- 

15 τα άπαιτεϊσθαι, ήπόρει τί άπολογήσασθαι, μηδέν κομισάμενος παρ3 
αύτοϋ. Τότε προφανώς λέγει αύτφ' Τον νεανίαν, δν παρεθέμην σοι, 
άποδος. eO δέκρούσαςτάςχείρας εφη’3Εκείνος τέθνηκεν'καί διηγή- 
σατο αύτφ τά κ α ί αύτόν. eO δέ Απόστολος μετά μεγάλης οίμωγής 
πληξάμενος την κεφαλήν, εφη' Καλόν σε φύλακα της τού άδελφού 

20 ψνχης κατέλιπον καί ευθέως έξήλθεν εις επιδίωξιν αύτού. Ίόών δέ 
αύτόν εκείνοςήρξατο φεύγειν· ό δέ έκραξεν Μεΐνον, τέκνον, τον πατέ
ρα σου' έλέησον τάς πολιάςμου. Καί έλθών προσέπεσεν αύτφ έχων 
την δεξιάνήμαγμένην. 'Ο δέ ευαγγελιστήςκατεφίλει τήνχεΐρα αύτοϋ, 
λέγων- E rt έμέ ή άμαρτία σου, τέκνον. ’Α π’ έμοϋ έκζητήσει ό Θεός 

25 τήν ψυ%ίν σου. Καί έπιστρέψαςπάλιν, εγένετο σκεύος εκλογής
Ιδού τοϋτό έστιν αληθώς τό, θεΐναι τήν ‘ψυχήν τον ποιμένα ύπέρ 

των προβάτων, ινα όταν έλθη ό Κύριος τών προβάτων χαρη έπ? αύτφ, 
καί έπί τοϊς προβάτοις ενφρανθή. Χαρήσεται δέ έάν πάντα υγιή εν- 
ρεθη, καί μή διαπεπτωκότα τινά εξ αύτών· έάν δέ ενρεθη τινα έξ αύ- 

30 τών διαπετττωκότα, ούαί τοϊςτιοιμέσιν εσται. 3Εάν δέ καί αυτοί ο ί ποι
μένες ενρεθώσιν διαπεπτωκότες τίέρονσιν τφ Δεσπότη τού ποιμνίου; 
"Οτι άπό τών προβάτων διέπεσαν; Ου πιστευθήσονται. ”Απιστον γάρ 
πράγμα έστιν, ποιμένα υπό προβάτων πχχθεϊν τι'μάλλον δέ κολασθή- 
σονται διά τό ψεύδος αύτών.

482 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

8. Ίερ. 15,19. 9. Ίω. 10,11-12. 10. Ίεζ. 34,8. 11. Ίεζ. 34.10.
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τοϋ Χριστοϋ έχει όνομασθεΐ στόμα τοϋ Θεοϋ. Γιατί λέγει· «Εάν διακρί
νεις τον άληθινό λόγο από τον ψευδή, θά είσαι σάν στόμα μου»8. Αυτά 
είναι τά γνωρίσματα τοϋ άληθινοϋ ποιμένα, τό νά θυσιάζει τη ζωή του 
γιά χάρη των άρχομένων του. ’Εάν δμως άποφεύγει νά τό κάνα αυτό, θά 
ύποστεΐ την τιμωρία τοϋ μισθωτού ποιμένα, που τρέπεται σε φυγή έξαι- 
τίας τοϋ λύκου9, καί θά άκούσει από τον άρχιποιμένα τό, «Δεν αναζήτη
σαν οί ποιμένες τά πρόβατά μου, καί δέν βόσκησαν αυτά»10' καί· «Θά 
ζητήσω τά πρόβατά μου από τά χέρια αυτών»11. Κάτι παρόμοιο βρίσκο
με καί στον Ειρηναίο. Γιατί λέγει γιά τον ’Ιωάννη τον Θεολόγο, ότι βλέ
ποντας κάποιον νεαρό ευφυέστατο, που είχε κατηχηθεί άπό αυτόν καί 
βαπτισθεΐ, είπε στον έπίσκοπο της πόλεως· Τον εμπιστεύομαι αυτόν σε 
σένα, καί εφυγε γιά άλλο τόπο. Ό  επίσκοπος δείχνοντας πολλή φροντί
δα γιά τον νεαρό, τον εφτασε σε μεγάλη προκοπή. "Υστερα δμως, άμελώ- 
ντας γιά λίγο, ξεφυγε άπό τον ευθύ δρόμο, ώστε νά γίνει αυτός άρχιλη- 
στής. ’Επιστρέφοντας ό Θεολόγος, ζήτησε άπό τον έπίσκοπο εκείνον 
πού τοϋ είχε έμπιστευθεΐ πρός φύλαξη. Αυτός νόμισε ότι του ζητοϋσε 
χρήματα, καί άποροΰσε τί νά του απαντήσει, άφοϋ δέν ελαβε τίποτε άπό 
αυτόν. Τότε τοϋ λέγει φανερά· Δός μου τον νεαρό πού σοϋ έμπιστεύθη- 
κα. ’Εκείνος χτυπώντας τά χέρια του, είπε* Εκείνος εχα πεθάνει· καί του 
διηγήθηκε τά σχετικά μέ αυτόν. Ό  ’Απόστολος τότε, άφοϋ χτύπησε τό 
κεφάλι του, βγάζοντας μεγάλη θρηνώδη κραυγή, είπε· Καλό φύλακα 
της ψυχής τοϋ άδελφοϋ σε άφησα· καί άμέσως βγήκε πρός αναζήτησή 
του. Βλέποντάς τον εκείνος άρχισε νά φεύγα* αυτός δμως εκραξε* Μείνε, 
παιδί μου, είμαι ό πατέρας σου- λυπήσου τά λευκά μαλλιά μου. Καί έπεΐ- 
νος τον πλησίασε καί επεσε μπροστά του, έχοντας τό δεξί χέρι του ματω
μένο. Ό  ευαγγελιστής τότε καταφιλσϋσε τό χέρι του, λέγοντας* Ά ς  πέσει 
έπάνω σε μένα, παιδί μου, ή αμαρτία σου. ’Από μένα θά ζητήσα ό Θεός 
την ψυχή σου. Καί άφοϋ έπεστρεψε, εγινε πάλι σκεύος εκλογής.

Όρίσιε λοιπόν, αυτό σημαίνει πραγματικά τό νά προσφέρα ό ποιμέ
νας τη ζωή του γιά τά πρόβατά του, ώστε, δταν ερθα ό Κύριος των προ
βάτων νά χαρεΐ γιά τη συμπεριφορά αύτοϋ, καί νά εύφρανθεΐ γιά τά 
πρόβατα. Καί θά χαρεΐ, εάν τά βρει δλα ύγιή, χωρίς νά εχει βλαφθεί 
κάποιο άπό αυτά* έάν δμως βρεθά κάποια άπό αυτά νά εχσυν βλαφθά, 
αλλοίμονο στούς ποιμένες. Έάν πάλι καί οί ίδιοι οί ποιμένες βρεθούν νά 
έχουν ύποστεΐ βλάβη, τί θά πουν στον Κύριο τοϋ ποιμνίου; 'Ότι βλάφθη
καν άπό τά πρόβατα; Δέν θά γίνουν πιστευτοί. Γιατί είναι άπίστευτ<ί 
πράγμα, νά πάθει ό ποιμένας κάτι άπό τά πρόβατα* καί μάλλον θά τι
μωρηθούν γιά τό ψεϋδος τους.



Είόότες ούν ότι λίαν δ ί αυτούς άποδοϋναι λόγον δει, ώς ήγουμέ- 
νους τής \Εκκλησίας, πρωτοκαθεδρίτας, άσφαλισάτωσαν έαυτούς 
ακριβώς συν τη ττοίμνί] αυτών, ϊνα ευάρεστοι τφ Θεώ άναδειχθώσιν. 
Εν γάρ τω άνθρώπω τοϋ Θεοϋ, ούκ έστιν φρόνημα σαρκικόν, άλλά 

5 πάντες οι καρποί τοϋ Πνεύματος, οι σωτήριοι, έν οίς οίκεΐό Θεός και 
έμπεριπατεϊ, έν οίς φαίνονται ώς φωστήρες έν κόσμω, λόγον ζωής έ- 
χοντεςώς αληθώς, και καύχημα καί δόξα τής ενσεδείας υπάρχοντες. 
'Ηγάρ ιεραρχία τάξιςέστίν ιερά καί επιστήμη. Σκοπός ούν ιεραρχίας 
έστίν ή πρός Θεόν, ώςέφικτόν, άφομοίωσίς τε καί ένωσις αύτον έχου- 

ιο σα πάσης ίεράς επιστήμης τε καί ένεργείαςκαθηγεμόνα καί πρός τήν 
αύτοϋ θειοτάτην ευπρέπειαν άκλινώς ένορών, ώς δυνατόν δέ όποτυ- 
πούμενος καί τούς έαυτοϋ θιασώτας, αγάλματα θεία άποτελών, έσο- 
πτρα διειδέστατα καί ακηλίδωτα, δεκτικά τής άρχιφώτου καί άρχικής 
άκτΐνος, ταύτην δέ αύθις άφθόνως εις τά έξής άναλάμποντα, κατά 

15 τούς θεαρχικούς θεσμούς. Ου γάρ θεμιτόν έστι ταϊς τών ιερών τελε- 
ταϊς ή τοϊς ίερώς τελουμένοις ένεργήσαι καθόλου, παρά τάς οικείας 
ίεράς διατάξεις. Ούκοϋν ιεραρχίαν ό λέγων τινά ίεράν, καθόλου δηλοί 
διακόσμησιν, εικόνα τής θεαρχικής ώραιάτητος, έν τάξεσιν καί έπι- 
στήμαις ίεραρχικαϊς τά τής οικείας έκλάμψεως ιερουργούσανμυστή- 

20 ρια. 'Έστι γάρ τής Ιεραρχίας ή τελείωσις, τό κατ' οίκείαν αναλογίαν 
επί τό θεομίμητον άναχθήναι, καί Θεοϋ σύνεργαν γενέσθαι, καί δεϊξαι 
τήν θείαν ενέργειαν κατά τό δυνατόν έν έαυτώ φαινομένην, καί φωτί- 
ζεσθαι και φωτίζειν, καί καθαίρεσθαι καί καθαίρειν, καί τελεϊσθαι τά 
θεία καί τελεσιουργεϊν, ΐνα, πάςό ορών ύμας έπιγνώσηται ότι σττέρμα 

25 εύλογημένον έστέ υπό Κυρίου, αληθώς σπέρμα έντιμον, «Βασίλειον 
ίεράτενμα, έθνος άγιον, λαός εις περιποίησιν Θεοϋ», κληρονόμοι ά
φθαρτων καί άμαράντων έπαγγελιών, «7Ων οφθαλμός ούκ είδε καί 
ονς ούκ ήκουσε καί επί καρδιάν άνθρώπου ούκ άνέδη, ά ήτοίμασεν ό 
Θεός τοϊς άγαπωσιν αυτόν» καί φυλάττουσνν τάς έντολάς αύτοϋ. Φη- 

30 σί δέ καί ό Πέτρος «Ποιμάνατε τό έν ύμϊν ττοίμνιον τοϋ Θεοϋ, έπι- 
στωποϋντεςμη αναγκαστώς άλλ’ έκουσίως κατά Θεόν, μηδέ αίσχρο- 
κερδώς αλλά προθύμως μηδέ ώς κατακυριεύοντες τον κλήρον, άλλά 
τύποι γενόμενοι τοϋ ποιμνίου, καί φανερωθέντος τοϋ Άρχιποίμενος

12. Α  Πέτρ. 2,9.
13. Α'Κορ.2,9.
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Γνωρίζοντας λοιπόν δτι πρέπει νά άποδώσουν λόγο γι5 αυτούς, ως 
ηγούμενοι της Εκκλησίας καί πού κατέχουν την πρώτη θέση στο ποί
μνιο, άς προφυλάξουν μέ κάθε προσοχή τον εαυτό τους μαζί με τό ποί
μνιό τους, γιά νά φανούν ευάρεστοι στον Θεό. Γιατί στον άνθρωπο του 
Θεού δεν ύπάρχει φρόνημα σαρκικό, άλλά όλοι οι καρποί τού Πνεύ
ματος οί σωτήριοι, μέσα στούς οποίους κατοικεί ό Θεός καί περπατει, 
καί οί όποιοι φαίνονται σάν φωτεινά άστέρια μέσα στον κόσμο, πού 
έχουν λόγο πού χαρίζει ζωή πραγματικά, καί είναι καύχημα καί δόξα 
της εύσέβειας. Γιατί ή ιεραρχία είναι τάξη ιερή καί έπιστήμη. Σκοπός 
λοιπόν της ιεραρχίας είναι ή ομοίωση κατά τό δυνατόν μέ τον Θεό καί ή 
ένωση με αυτόν, πού έχει αυτόν καθηγεμσνα κάθε ιερής επιστήμης καί 
ενέργειας καί πού έχει τό βλέμμα της στραμμένο άπαρέγκλιτα πρός τή 
θειότατη ευπρέπεια αύτου, άπεικονίζσντας κατά τό δυνατόν καί τούς 
δικούς του θιασώτες, καθιστώντας τους άγάλματα θέϊα, έσαπτρα διαφα
νέστατα καί άκηλίδωτα, ικανά νά δεχθούν τήν άρχίφωτη καί άρχική 
άκτίνα, καί αυτήν άναλάμποντάς την πάλι μέ άφθονία παραπέρα, σύμ
φωνα μέ τούς θεαρχικούς κανόνες. Γιατί δεν είναι σωστό κατά τις τελετές 
των ιερών ή τά τελούμενα μέ ιερό τρόπο νά ενεργήσει ό ιεράρχης αντίθε
τα πρός τις ιερές διατάξεις. Εκείνος λοιπόν πού δμιλεΐ γιά κάποια ιερή 
ιεραρχία, δηλώνει γενικά μία διακόσμηση, πού είναι «εικόνα της θεαρ
χικής ωραιότητας, διαιρημένη σέ τάξεις καί έπιστημες ιεραρχικές, ή 
οποία ιερουργεί τά μυστήρια της έκλάμψεώς της. Γιατί τελείωση της 
ιεραρχίας είναι, τό νά φτάσει στην κατά τήν αναλογία της θεομιμησία, 
καί νά γίνει καί συνεργός τού Θεοΰ, καί νά δείξει έκδηλούμενη στον 
έαυιό του κατά τό δυνατόν τή θεία ενέργεια, καί νά φωτίζεται ό ίδιος 
καί νά φωτίζει άλλους, καί νά καθαίρεται καί νά καθαίρει, καί νά τελεί 
τά θεία μυστήρια καί νά τελεσιουργεΐ αύτά, ώστε, ό καθένας πού βλέπει 
εσάς, νά άντιληφθει, ότι εΐσαστε σπέρμα ευλογημένο άπό τον Κύριο, 
άληθινά σπέρμα τιμιότατο, «Βασίλειον ιεράτευμα, έθνος άγιο, λαός άξι
ος του Θεού»12, κληρονόμοι των άφθαρτων καί άμάραντων υποσχέσεων 
τού Θεοΰ γιά έκεΐνα, «τά όποια μάτι άνθρώπου δέν ειδε καί αυτί δεν ά
κου σε καί σέ καρδιά άνθρώπου δέν άνέβηκαν, τά όποια έτοίμασε ό Θεός 
γιά εκείνους πού τον άγαπουν»13 καί φυλάττουν τις εντολές του. Λέγει 
καί ό Πέτρος· «Παμάνατε τό ποίμνιο του Θεοΰ πού σάς ανατέθηκε, προ- 
σέχοντάς το όχι άναγκασακά, άλλά θεληματικά, όπως είναι αρεστό στον 
Θεό, ούτε μέ σκοπό τήν αισχροκέρδεια, άλλά μέ προθυμία, ούτε σά νά 
έχετε κυριαρχική εξουσία σ’ αυτούς πού έλαχε νά ποιμαίνετε, άλλά γενό- 
μενοι παράδειγμα πρός μίμηση του ποιμνίου, καί όταν θά έρθει ό 9Αρχι-



ι

κομιεϊοθε τον άμαράντινον της όόξης στέφανον». 'Ο δέ Κύριός φησιν 
«'Ο ττοιμήν ό καλόν την ψυχήν αύτοϋ τίθησιν ύπέρ τών προβάτων, ό 
όέ μισθωτός καί ούκ ών ποιμήν θεωρεί τον λύκον έρχόμενον, καί 
άφίησιν τά πρόβατα καί φεύγει, καί ό λύκος άρπόζει αυτά καί σκορ- 

5 πίζει- δτι μισθωτός έστίν και ούμέλει αύτω περί τών προβάτων». Καί 
έπάγεί' «Διά τοϋτο με ό Πατήρ άγαπα, ότι εγώ τίθημι τήν ψυχήν μου 
ύπέρ τών προβάτων». Λ ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας 'Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΚΓ.
Π ερί διαταγής κλήρου.

ίο Επόμενόν έστι τούς ιερείς μιμητός γενέσθαι τοϋ άρχιερέως αύ- 
τών, ώςκάκεϊνος τοϋ άρχιερέως Χριστοϋ, εις πάντα, είςτόάγαθόν, τό 
ευσπλαγχνον, τό όμόφρονον, τό επιεικές, τό ταπεινόφρον, τό φιλάδελ- 
φον, τό φιλόπτωχον, τό φιλόξενον, τό συμπαθή τικόν εις πάντας τό 
έλεήμονας είναι καί έπιστρέφοντας τά πεπλανημένσ, έπισκεπτομένονς 

15 πάντα τά άσθενή, μή άμελοϋντας χηρών καί ορφανών ή πένητων, 
καλά προνοοϋντας αεί ενώπιον τοϋ Θεοϋ καί άνθρώπων, άπεχομέ- 
νους πάσης οργής καί προσωποληψίας, κρίσεως άδικου, φιλαργυρί 
ας μή ταχέως έμπιστεύοντες κατά τίνος, μή απότομοι έν κρίσει, είδό- 
τες, ότι όφειλέται έσμέν αμαρτιών. Ε ί ούν δεόμεθα τοϋ Χριστοϋ ϊνα 

20 άφίη ήμϊν, όφείλομεν καί ήμεΐς άφιέναι. Απέναντι γάρ τών τοϋ Κυ
ρίου έσμέν οφθαλμών. Ωσαύτως καί ο ί διάκονοι όφείλουσιν είναι 
άμεμπτοι κατενώπιον τής δικαιοσύνης αύτοϋ, ώς Θεοϋ καί Χριστοϋ 
διάκονοι, καί ούκ άνθρώπων· έπιμελώς διακονείτωσαν, ϊνα φύγωσιν 
τήν άράν τοϋ προφήτου-μή διά τήςάμελείας υπεύθυνοι γένωνται, μη- 

25 δέ προπετεύεσθε εν τινι ώς δήθεν θεοσεβείας χάριν, αλλά πάντα εύ- 
σχημόνωςκαίκατά τάξινγινέσθω, κατά τον \Απόστολον. 3Επεί τίατο- 
πσν έποίει ό 3Οζίας θνμιών τω Θεώ; τί δέ ό Σαούλ θύων; τ ί δέ ο ί τύ
ραννοι καί δαίμονες θεολογοϋντες αληθώς τον Κύριον; 3Λλλ3 έκκηρυ- 
κτος αυτών ή θεολογία. βΕκαστος δέέντή  τάξει αύτοϋ έστω τής λει- 

30 τουργίας. Φησί δέ καί ό Νόμος «Ο αρχιερεύς εις τά “Α για  τών αγίων 
είσελεύσεται, καί άπαξ τοϋ ένιαυτοϋ». Καί τοϋτο έν πάση τή ίεραρ- 
χική καθαρότητε «Οί ιερείς περιστέλλουσιν τά άγια». Καί, «ΟίΛενϊ-
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14. Α'Πέτρ.5,2Λ 15. Ίω. 10,11-12. 16. Ίω. 10,17. 17. Α'Κορ. 14,40.
18. Β' Παραλ. 26,16-19. 19. Α'Βαα 15,12. 20. Έξ. 30,10.
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ποιμήν, θά λάβετε τό άμάραντο στεφάνι της δόξας»14. Καί ό Κύριος λέ
γει- «Ό ποιμένας ό καλός θυσιάζει τη ζωή του γιά τά πρόβατά του, ενώ 
ό μισθωτός καί πού δεν είναι ποιμένας, βλέποντας τον λύκο νά έρχεται, 
άφήνει τά πρόβατα καί φεύγει, καί ό λύκος τά αρπάζει καί τά σκορπίζει* 
γιατί είναι μισθωτός, καί δέν τον μέλει γιά τά πρόβατα»15. Καί προσθετά* 
«Γι’ αύτό ό Πατέρας μου με άγαπά, γιατί εγώ θυσιάζω τη ζωή μου γιά 
τά πρόβατα»16. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 123ος.
Περί διαταγής κλήρου.

Φυσικό είναι οί ιερείς νά γίνονται μιμητές τού αρχιερέα τους, δπως 
καί εκείνος τού αρχιερέα Χριστού, σέ δλα, στην άγαθότητα, στην εύ- 
σπλαγχνία, στην ομοφροσύνη, στην επιείκεια, στην ταπεινοφροσύνη, 
στη φιλαδελφία, στη φιλοπτωχεία, στη φιλοξενία, στη συμπάθεια πρός 
όλους, στο νά είναι έλεήμονές καί νά επιστρέφουν τά πλανημένα πρόβα
τα, στο νά επισκέπτονται τά ασθενή, στο νά μη παραμελούν τις χήρες καί 
τά ορφανά ή τούς φτωχούς, στο νά φροντίζουν πάντοτε νά πράττουν κα
λά ενώπιον τού Θεού καί των ανθρώπων, στο νά άπέχουν άπό κάθε ορ
γή καί προσωποληψία, άπό άπόφαση άδικη καί τή φιλαργυρία, στο νά 
μη πιστεύουν αμέσως τις κατηγορίες εναντίον κάποιου, στο νά μη είναι 
σκληροί στις κρίσεις, γνωρίζοντας, ότι είμαστε οφειλέτες άμαρτιών. ’Εάν 
λοιπόν παρακαλάμε τον Χριστό νά συγχωρήσει τά άμαρτήματά μας, 
όφείλομε καί εμείς νά συγχωρούμε τά τών άλλων. Γιατί είμαστε άπέναντι 
στά μάτια τού Κυρίου. ’Επίσης καί οι διάκονοι οφείλουν νά είναι άμε
μπτοι ενώπιον τής ενάρετης συμπεριφοράς αύτού, σάν διάκονοι τού 
Θεού καί τού Χριστού, καί όχι ανθρώπων, νά έκτελούν μέ επιμέλεια τη 
διακονία τους, γιά νά άποφύγουν την κατάρα τού προφήτη, και νά μη 
γίνονται μέ την άμέλειά τους ύπεύθυνοι αύτής, ούτε νά άλαζσνεύονται 
γιά κάτι, κάνοντάς το δήθεν άπό θεοσέβεια, αλλά, σύμφωνα μέ τον 
’Απόστολο, «όλα νά γίνονται μέ ευπρέπεια καί μέ τάξη»17. Γιατί, τί παρά
νομο έκαμνε ό Όζίας προσφέροντας θυμίαμα στον Θεό18; Τί έπίσης ό 
Σαούλ προσφέροντας θυσία19; Τι πάλι οί τύραννοι καί δαίμονες θεολο
γώντας άληθινά γιά τον Κύριο; ’Αλλά ή θεολογία τους είναι άπορρι- 
πτέα. Ό  καθένας νά έπιτελεΐ τήν ύπηρεσία του σύμφωνα μέ τήν οριζόμε
νη τάξη. Λέγει καί ό Νόμος* «Ό άρχιερέας θά εισέρχεται στά Ά για  τών 
άγιων μία φορά τό ετος»20. Καί αύτό θά γίνεται μέ όλη την ίεραρχική 
καθαρότητα* «Οί ιερείς θά στολίζουν τά άγια»21, καί, «Οί Λευίτες δέν θά



ται ον μή αψωνται τών άγιων, ΐναμή άποθάνωσιν». Καί ώργίσθη 
θυμω Κύριος έπί τη προπετεία Όζία. Καί Μαριάμ λεπροϋται, τφ 
νομοθέτη θεσμοθετεϊν έγχειρήσασα Καί έπί τούςΣκενά νιούς έφήλα- 
το ό δαιμόνιων: Καί, «Ούκ άπέστελλον αύτούς, καί αύτοί ετρεχον»· 

5 καί' «Ούκ έλάλονν προς αύτούς, αύτοί έπροφήτευον». Κ αί « Ο άσε- 
βήςό θύωνμοι μόσχον, ώς άποκτείνων κύνα». Καί απλώς είπεΐν, ούκ 
άνέχεται τήν παράταξιν ή παντελής τοϋ Θεοϋ δικαιοσύνη. Λεγόντων 
δέ αυτών, «’Επί τφ όνόματί σου δυνάμεις πολλάς έποιήσαμεν», «Ούκ 
οιόα ύμας», αποκρίνεται' «πορεύεσθε άη? έμοϋ πάντες οίέργάται της 

ίο άνομίας».
"Ωστε ονν ον θεμιτόν έστι τά ιερά Λόγια, φησίν, ούδέτά δίκαια, εί 

μή τά κατ’ άξίαν διώκειν Προσέχειν δέ έκαστον έαντώ χρή, καίμή τά 
ύψηλότερα καί βαθύτερα έννοεϊν διανοεϊσθαι δέ μόνα τά κατά τήν 
τάξιν αντφ προστεταγμένα, καίμή διάβολοι, μηδέ δίλογοι, άλλά άφι- 

15 λάργυροι, εγκρατείς, περί πάντας ενσπλαγχνοι, έπιμελεΐς, πορευόμε- 
νοι κατά τήν αλήθειαν τοϋ Κνρίον, δς έγένετο διάκονος πάντων, φ 
εάν εύαρεστήσωμεν έν τώ νϋν αίώνι, άποληψόμεθα καί τον μέλλοντα, 
καθώς ύτιέσχετο ήμϊν έγεΐραι ήμάςέκ νεκρών, καί δτι, εάν πσλιτενσώ- 
μεθα άξίως αύτοϋ, καί σνμβασιλενσομεν αύτώ. Α ύτόςγάρ εΐρηκεν 

20 «'Εάν τις έμοί διακονή, έμοί άκολονθείτω, καί όπον ειμί εγώ, έκεϊκαί 
ό διάκονος ό έμόςεσταί' εάν τις έμοί διακονή, τιμήσει αυτόν ό Πατήρ 
μου». Α ντω ή δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν

ΛΟΓΟΣ ΡΚΑ'.
Π ερί τοϋ αίδεϊσθαι ιερείς.

25 rO Θεοφόρος Ιγνάτιος έπιστέλλει, λέγων «Τώ έπισκόπχυ προσέχε
τε\ ίνα καί ό Θεόςύμϊν. Α  ντίφνχσν εγώ τφ νποτασσομένω έπισκόταυ, 
ττρεσβντέροις τε καί διακόνοις μετ' αυτών μοι γένοιτο τό μέρος εχειν 
εν Θεφ». Καί αύθις, «Μάρτνς μοι, έν φ  δέδεμαι, δτι άπό σαρκός 
άνθραοπίνης συκ εγνων». Τό δέ Πνεύμα έκήρυσσε λέγον τάδε· «Χωρίς 

30 τοϋ έπισκόπον μηδέν ποιείτε». Χρή ονν άνεν τοϋ επισκόπου μηδέν

488 ΑΝΤΙΟΧΟΥ ΜΟΝΑΧΟΥ

22. Άριθμ. 4,15. 23. Β' Παραλ 26,16-19. 24. Άριθμ. 12,10. 25. Πράξ. 19,14.
26. Ίερ. 23,21. 27. Ήσ. 66,3. 28. Μαχθ.7,22-23. 29. Ίω. 12,26.
30. ’Ιγνατίου, 1Επιστολή πρός Πολύκαρπον, παράγραφος 6.
31. ’Ιγνατίου, ’Επιστολή πρός Τραλλιανούς, παράγραφος 2.



ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΛΟΓΟΙ ΡΚΓ-ΡΚΔ" 489

άγγίζουν τά άγια, για νά μή πεθάνουν»22. Και όργίσθηκε υπερβολικά ό 
Κύριος έξαιτίας της άλαζσνείας του Όζία23. Καί ή Μαριάμ κυριεύεται 
άπό λέπρα, έπειδή έπιχείρησε νά νομοθετεί παράλληλα πρός τον νομο- 
θέτη Μωυσή24. Καί ό δαιμονισμένος δρμησε εναντίον των υιών του 
άρχιερέα Σκευά25. Καί· «Δέν έστειλα τούς 'ψευδοπροφήτες, καί αυτοί 
έτρεχαν πρός αυτούς»* καί* «Δέν μιλούσα εγώ σ’ αυτούς, καί αυτοί προ
φήτευαν»26. Καί* «Ό άσεβής πού μου προσφέρει θυσία μόσχο, είναι σάν 
εκείνον που σκοτώνει σκύλο καί μου τον προσφέρει θυσία»27. Καί γιά νά 
μιλήσω με συντομία, δέν ανέχεται ή παντέλεια δικαιοσύνη τού Θεοΰ τή 
συνωμοτική άντιπαράταξη. Λέγσντάς του αυτοί, «Στο όνομά σου κάνα
με πολλά θαύματα», άποκρίνεται, «Δέν σάς γνωρίζω* φύγετε μακριά 
άπό μένα όλοι οί εργάτες της ανομίας»28.

'Ώστε λοιπόν δέν είναι σωστό, λέγει, νά επιδιώκει κανείς νά διδά
σκει τά ιερά Λόγια, συτε τά δίκαια, παρά μόνο έκανα γιά τά όποια είναι 
άξιος. Πρέπει ό καθένας νά προσέχει τον έαυτό του, καί νά μή σκέπτετε- 
ται τά ύψηλότερα καί βαθύτερα* νά σκέπτεται μόνο εκείνα πού του έ
χουν άνατεθεΐ σύμφωνα με τή θέση στήν οποία βρίσκεται, καί νά μή 
γινόμαστε διάβολοι, ουτε δίγλωσσοι, άλλά νά είμαστε άφιλάργυροι, εγ
κρατείς, σπλαγχνικοί πρός όλους, επιμελείς, βαδίζοντας σύμφωνα με την 
άλήθεια του Κυρίου, ό όποιος έγινε υπηρέτης όλων, καί πού, άν τον ευα
ρεστήσομε στή ζωή αύτή, θά κερδήσομε καί τή μελλουσα ζωή, όπως μας 
ύποσχέθηκε ότι θά μας άναστήσει άπό τούς νεκρούς, καί ότι, εάν πο- 
λιτευθοϋμε έπάξια αυτού, θά βασιλεύσομε μαζί μ’ αυτόν. Γιατί αύτός 
είπε* «Έάν κάποιος με υπηρετεί, πρέπει νά μέ ακολουθεί, κι όπου είμαι 
έγώ, εκεί θά είναι καί ό υπηρέτης μου* έάν κάποιος με υπηρετεί, θά τον 
τιμήσει ό Πατέρας μου»29. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 124ος.
Γιά τό ότι πρέπει νά σεβόμαστε τούς ιερείς.

Ό  Θεοφόρος ’Ιγνάτιος γράφει σε έπιστολή του* «Νά προσέχετε τον 
επίσκοπο, γιά νά προσέχει καί σάς ό Θεός. Εγγυητής γιά εκείνον πού 
ύποτάσσεται στον έπίσκοπο, στούς πρεσβυτέρους καί τούς διακόνους γί
νομαι έγώ, καί μακάρι νά έχω καί έγώ μαζί τους μερίδιο κοντά στσν 
Θεό»30. Καί πάλι* «Μάρτυράς μου εκείνος γιά τόν όποιο είμαι φυλακι
σμένος, ότι δέν ήρθα σε έπαφή μέ ανθρώπινη σάρκα». Τό Πνεύμα πάλι 
έκήρυττε καί έλεγε τά έξης* «Χωρίς τόν έπίσκοπο νά μή κάνετε τίποτε»31. 
Πρέπει λοιπόν χωρίς τόν έπίσκοπο νά μή κάμνομε τίποτε. "Οπου συμβεί
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πράσσειν ημάς. "Οτιον γάρ άν φανη έπίσκοπος, έκεϊ τό πλήθος ήτω. 
'Ώσπερ όπονπερ άν όνομασθτ} Χριστός Ίησοϋς, έκεϊ ή καθολική \Εκ
κλησία έπισυνάγεται. Ον γάρ όπον βούλονται βαόίζονσιν των θρεμ
μάτων αίάγέλαι, όλλ3 ένθαπερ οίποιμένες αύτάς άποφέρονσιν. Τά όέ 

5 έξω της άγέλης άπομένοντα όιαρπάζονσιν οι Θήρες, καί τροφήν έαυ- 
τών ποιούνται τό πεττλανημένον Ονκ έξόν ούν έστιν χωρίς τον έπι- 
σκόττον, οντε δαόίζειν, οντε άγάπην ττοιεϊν, όλλ3 ό  άν εκείνος δοκιμά- 
ση, τοϋτο καί τώ Θεώ ενάρεοτον Ό  τον έπίσκοπον τιμών, υπό τοϋ 
Θεοϋ τιμάται. Ό  λάθρα έπισκότων τι πράσσων, τώ όιαβόλω λατρεύει 

ίο 3Αναγκαΐον όέ έστιν, νποτάσσεσθαι καί τώ ττρεσβντερίω, ώς άποστό- 
λοις 7ησοϋ Χριστοϋ, της έλπίδος ήμών, κατά πάντα τρόπον πάσιν 
άρέσκειν. Ον γάρ βρωμάτων καί ττομάταχν είσίν διάκονοι, άλλά \Εκ
κλησίας Θεοϋ ύπηρέται. Αέον ούν έστιν αντονς φνλάσσεσθαι τά εγ
κλήματα ώςπϋρ.

15 'Ομοίως πάντες έντρεπέσθωσαν τούς διακόνους ώς 3Ιησοϋν Χρί
στον, καί τον έπίσκοπον ώς τον Πατέρα' τους όέ πρεσβντέρονς ώς 
συνέδριον Θεοϋ καί ώς δεσμόν αποστόλων χωρίς τούτων 3Εκκλησία 
ον καλείται' συνηγορεί δε τφλόγω καί ό Νόμος λέγων «Φνλάξη σφο
δρά κατά πάντα: όσα άν εϊποι σοι ό ίερεύς ποιήσεις ονκ έκκλίνης άπό 

20 τοϋ ρήματος δεξιά ή αριστερά Καί άνθρωπος, δς άν ποιήση νπερηφα- 
νίαν τοϋ μή άκοϋσαι τοϋ ίερέως άποθανεϊται ό άνθρωπος έκεϊνος». Ό  
δε προφήτης Μαλαχίας φησίν «Χείλη ίερέως φνλάξεται γνώσιν, καί 
νόμον'έκζητήσονσιν έκ στόματος αύτοϋ, διότι άγγελος Κύριον παντο- 
κράτορός έστιν. 3Εν ειρήνη κατενθννων έπορεύθη μετ’ έμοϋ, καί πολ- 

25 λονς έπέστρεψεν έξ άδικίας». Καί άλλος' «3Εν όλη τη ψνχη σον 
ενλαβοϋ τον Κύριον, και τους ιερείς αντοϋ θαύμαζε. 3Εν όλη τη δυνά
μει σον αγάπα τον ποιήσαντά σε, καί τούς λειτουργούς αντοϋ μή έγ- 
καταλίπης Φοβοϋ τον Κύριον, καί δόξαζε ιερέα». Καί ανθιςό Νόμος 
«Οί ιερείς άγιοι έσονται τώ Θεώ αντών τάγάρ θυσίας Κνρίω τώ Θεώ 

30 αντών αυτοί ττροσφέρονσιν καί έσονται άγιοι». Καί πάλιν «Ό ίερεύς 
άγιός έστιν Κύριον τοϋ Θεοϋ’ τάγάρ δώρα Κνρίω τώ Θεώ υμών οντος 
τιροσφέρει, καί άγιος έσται σοι». -  «Καί εΐπεν Κύριος πρός 3Ααρών,

32. Δευτ. 17,10-11. 33. Μαλαχ. 2,6-7. 34. Σ. Σειρ. 7,29-31.
35. Λευΐτ. 21,6. 37. Λευϊτ, 21,7-8.
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νά βρίσκεται ό επίσκοπος, εκεί νά βρίσκεται καί τό πλήθος. 'Όπως α
κριβώς σέ όποιοδήποτε μέρος σνομασθεΐ ό Ιησούς Χριστός, έκεΐ συνα
θροίζεται ή καθολική Εκκλησία, γιατί τά κοπάδια τών θρεμμάτων δέν 
πηγαίνουν όπου θέλουν αυτά, άλλ5 όπου οδηγήσουν αυτά οι ποιμένες. 
Εκείνα πού μένουν έξω από τό κοπάδι τά άρπάζουν τά θηρία και κά- 
μνουν τροφή τους εκείνο πού περιπλανιέται. Δέν είναι δυνατόν λοιπόν 
χωρίς τον έπίσκοπο ούτε νά βαδίζομε, ούτε δείπνα άγάπης νά γίνονται, 
άλλ5 ό,τιδήποτε εκείνος εγκρίνει, αύτό είναι καί στον Θεό εύάρεστο. Ε 
κείνος πού τιμά τον έπίσκοπο, τιμάται άπό τον Θεό. 'Όποιος κάνει κάτι 
κρυφά άπό τον έπίσκοπο, λατρεύει τον διάβολο. ’Απαραίτητο είναι νά 
ύποτασσόμαστε καί στο πρεσβυτέριο, σάν άπόστολοι τού ’Ιησού Χρι
στού πού είναι, καί πού είναι ή έλπίδα μας, καί μέ κάθε τρόπο νά είμαστε 
άρεστοί σέ όλους. Γιατί δέν είναι ύπηρέτες φαγητών καί πιοτών, άλλά 
ύπηρέτες της Εκκλησίας τού Θεού. Πρέπει λοιπόν αύτοί νά προφυλάσ- 
σσνται άπό τις κατηγορίες σάν άπό τή φωτιά.

'Όμοια όλοι νά σέβονται τούς διακόνους όπως τον ’Ιησού Χριστό, 
καί τον έπίσκοπο σάν τον Πατέρα, ένώ τούς πρεσβυτέρους σάν συνέδριο 
τού Θεού καί σάν δεσμό τών αποστόλων χωρίς αύτούς ’Εκκλησία δέν 
καλείται. ’Επιβεβαιώνει τον λόγο καί ό Νόμος, λέγοντας· «Θά τά φυλά
ξεις όλα μέ μεγάλη προσοχή καί άκρίβεια όπως όρισθούν* όσα σού πει ό 
ιερέας θά τά κάνεις, καί δέν θά παρεκκλίνεις άπό τό λόγο του δεξιά ή 
άριστερά. Καί ό άνθρωπος εκείνος πού θά δείξει αλαζονεία καί δέν θά 
κάνει όσα πει ό ιερέας, ό άνθρωπος αύτός θά πεθάνει»24. Καί ό προφήτης 
Μαλαχίας λέγει- «Τά χείλη τού ιερέα πρέπει νά φυλάσσουν την άληθινη 
γνώση, γιατί οί άνθρωποι θά ζητήσουν νά μάθουν άπό τό στόμα του τον 
νόμο τού Θεού, άφού ό ιερέας είναι άγγελιαφόρος τού Κυρίου τού πα
ντοκράτορα. Πορεύθηκε στη ζωή του μαζί μου μέ ειρήνη, οδηγώντας 
τούς άνθώπους στον εύθύ δρόμο, καί πολλούς έπέστρεψε άπό τήν άδι- 
κία»33. Καί άλλος· «Μέ όλη τήν καρδιά σου νά σέβεσαι τον Κύριο, καί 
τούς ιερείς νά τούς τιμάς. Μέ όλη τη δύναμή σου άγάπα έκεΐνον τον 
Πλάστη σου, καί τούς λειτουργούς του νά μη τούς εγκαταλείψεις. Νά 
φοβάσαι καί νά σέβεσαι τον Κύριο, καί νά τιμάς τον ιερέα»34. Καί πάλι ό 
Νόμος* «Οί ίερας πρέπει νά είναι άγιοι καί άμεμπτοι απέναντι στον Θεό 
τους* γιατί αύτοί προσφέρουν τις θυσίες στον Κύριο τον Θεό τους, καί 
πρέπει νά είναι άμόλυντοι»35. Καί πάλι* «Ό ιερέας είναι άγιος καί άφιε- 
ρωμένος στον Κύριο τον Θεό* γιατί αύτός προσφέρει τά δώρα στον 
Κύριο τον Θεό σας, καί πρέπει νά είναι άγιος καί άμόλυντος άπέναντί 
του»37. -  «Καί είπε ό Κύριος πρός τον ’Ααρών, λέγοντας* ’Εγώ είμαι



λέγων' Έγώ μερίς σου καί κληρονομιά Καί λειτουργήσει ό Λ ενΐ εις 
τήν σκηνήν τοϋ μαρτυρίου, καί αυτοί λήψονται τά άμαρτήματα τοϋ 
λαοϋ. Καί τά άφαιρέματα όέόωκα τοϊς Λευΐταις. "Οτι μισθός αυτών 
ύμϊν έσι% αντί των λειτουργιών υμών». 'Ο όέ Ήσαΐας φησίν «Ύμεϊς 

5 δε ιερείς Κυρίου κληθήσεσθε, λειτουργοί τοϋ Θεοϋ». Καί ό Ιερεμίας 
«Μεγαλυνώ καί μεθύσω τήν ψυχήν των ιερέων». 'Ωσαύτως καί ό Αα- 
υΐδ, «Οί Ιερείς σου», λέγων, «ένδύσονται δικαιοσύνην, καί ο ί όσιοί σου 
άγαλλιάσονται». 'Ο δε Παϋλος «Πας γάρ άρχιερενς», φησίν, «εις τό 
προσφέρειν δώρά τε καί θυσίας καθίσταται, οϊτινες ύποδείγματι καί 

ίο σκιά λατρεύουσι τών έπουρανίων. Νϋν δε διαφορωτέρας τετύχηκεν 
λειτουργίας, όσον καί κρείτιονος διαθήκης έστίν μεσίτης». Καί έπά- 
γει, λέγων «Έρωτώμεν δε ύμάς άδελφοζ είδέναι τούς κοπιωντας έν 
ύμϊν καί προϊσταμένους ύμϊν έν Κυρίψ, καί νουθετοϋντας ύμάς, καί ή- 
γεϊσθαι αυτούς υπέρ έκπερισσοϋ έν αγάπη διά τό έργον αύτών είρη- 

15 νεύετε έν έαυτοΐς». Καί πάλιν «Οί πρεσβύτεροι διπλής τιμής άξιού- 
σθωσαν, μάλιστα οίκοπιώντες ένλόγω καί διδασκαλίαν.

Πρέπον ουν έστιν, αγαπητοί καί φίλοι Θεοϋ, αίδεϊσθαι τούς ιερείς 
αύτοϋ. Οϋςγάρ ό Θεός οίκειώσατο καί έδόξασεν, άνάγκη καί τους 
άνθρώπους τήν οφειλήν αποδιδόναι’ καί ούχ έαυτω τις λαμβάνει τήν 

20 τιμήν, άλλ3 ό καλούμενος υπό τοϋ Θεοϋ. Ού θέμις τοίνυν ποτέ ίερεϊ 
άντισνήναΐ' οίγάρ «άντιστάμενοι αύτοϊς κρίμα λήψονται». - «νΑρχον
τα γάρ τοϋλαοϋ σου ούκ έρεϊς κακώς». 'Ο όέ Κύριος καίμέγαςάρχιε- 
ρενς φησίν «'Ο δεχόμενος ύμάς, έμέ δέχεται, καί ό έμέ δεχόμενος, 
δέχεται τόν άποστείλαντά με». -  «'Ο δεχόμενος ττροφήτην εις όνομα 

25 προφήτου, μισθόν προφήτου λήψεται. Καί ό δεχόμενος δίκαιον εις 
όνομα δικαίου, μισθόν δικαίου λήψεται». Α ύτώ ή δόξα εις τούς αιώ
νας. Αμήν.

λ ο γ ο ς  ρ κ ε :
Περί προσδοκίας τών μελλόντων.

30 'Ο τά μέλλοντα αγαθά τιροσδοκαίν, τά ώδε άπωθεϊται, καί διά τής 
όρέξεως τών μελλόντων αγαθών όλα τά τοϋ βίου ώς σκιάν καί αρά
χνην παροδεύει διά τήν άποκειμένην έλπίδα καί χάριν. Έκεϊ γάρ

38. ’Αριθμ. 18,20-24. 39. Ήσ.61,6. 40. Ίερ. 38 (31), 14. 41. Ψαλμ. 131,9.
42. Έβρ. 8,3. 43. Έ6ρ. 8,5-6. 44. Α  Θεσσ. 5,12-13. 45. Α' Τιμ. 5,17.
46. Ρωμ.13,2. 47. ’Εξ. 22,28. 48.Ματθ. 10,40. 49. Ματθ. 10,41-42.
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μερίδιό σου καί κληρονομιά σου. Καί θά υπηρετούν οί Λευίτες στη Σκη
νή του Μαρτυρίου, και αυτοί θά άφαιρούν τά άμαρτήματα τού λαού. 
Καί τά άφιερώματα τά έδωσα στους Λευίτες. Γιατί είναι ό μισθός σας 
έναντι των υπηρεσιών σας»38. Καί ό Ήσαΐας λέγει· «Σείς θά όνομασθεΐτε 
ιερείς τού Κυρίου, λειτουργοί τού Θεού»39. Καί ό Ιερεμίας* «Θά δοξάσω 
καί θά μεθύσω άπό χαρά την ψυχή τών ιερέων»40. Επίσης καί ό Δαβίδ 
λέγει* «Οί ιερείς σου θά ντυθούν σάν ένδυμα τή δικαιοσύνη, καί οί άγιοί 
σου θά γεμίσουν άπό αγαλλίαση»41. Καί ό Παύλος λέγει- «Κάθε άρχιερέ- 
ας εγκαθίσταται γιά νά προσφέρει δώρα καί θυσίας»42* «Αύτοί (οί ιερείς) 
έκτελούν τή λατρεία, ή οποία είναι ανάτυπο καί σκιά τών έπουράνιων 
πραγμάτων. Τώρα όμως ό ιερέας έκετελεΐ τελείως διαφορετική υπηρε
σία, όσο άνώτερη είναι καί ή διαθήκη τής όποίας είναι μεσίτης»43. Καί 
προσθέτει, λέγοντας* «Σάς παρακαλοϋμε, άδελφοί, νά άναγνωρίζετε 
εκείνους πού κοπιάζουν γιά σάς καί είναι προϊστάμενοί σας με τή χάρη 
τού Κυρίου, καί σάς νουθετούν, καί νά τρέφετε πρός αύτούς πολύ μεγά
λη άγάπη γιά τό έργο πού έπιτελούν, καί νά ζέίτε ειρηνικά μεταξύ σας»44. 
Καί πάλι* «Οί πρεσβύτεροι νά άπολαμβάνουν διπλή τιμή, καί μάλιστα 
εκείνοι πού κοπιάζουν επιδιδόμενοι στο κήρυγμα καί τή διδασκαλία»45.

Πρέπει λοιπόν, άγαπητοί καί φίλοι του Θεού, νά σέβεσθε καί νά τι
μάτε τούς ιερείς αύτοϋ. Γιατί, εκείνους πού ό Θεός έκανε δικούς του καί 
τούς τίμησε, είναι άνάγκη καί οί άνθρωποι νά άποδίδουν σ’ αύτούς την 
όφειλόμενη τιμή· καί τήν τιμή αύτή δέν τή λαμβάνει γιά τον έαυτό του, 
άλλά ό Θεός πού έχει καλέσει αύτόν στο εργο αύτό. Δέν είναι σωστό 
λοιπόν νά άντιστεκόμαστε ποτέ σε ιερέα* γιατί «Εκείνοι πού άντιστέκο- 
νται σ’ αύτούς θά κατακριθούν»46. Γιατί λέγει* Τον άρχοντα του λαού σου 
δέν θά τον κατακρίνεις»47. Καί ό Κύριος καί μέγας άρχιερεύς λέγει- «Ε 
κείνος πού δέχεται έσάς, δέχεται έμένα, καί όποιος δέχεται έμένα, δέχε
ται εκείνον πού μέ έστειλε»48. -  «Εκείνος πού δέχεται προφήτη γιά τό 
λόγο ότι είναι προφήτης, θά λάβει ανταμοιβή προφήτη. Καί όποιος δέ
χεται δίκαιον γιά τό λόγο ότι είναι δίκαιος, θά λάβει άνταμοιβή δικαί
ου»49. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 125ος.

Γιά τήν προσδοκία τών μελλοντικών άγαθώ ν.

Εκείνος πού περιμένει νά λάβει τά μελλοντικά άγαθά, άπορρίπτει 
τά άγαθά του κόσμου, καί μέ τήν όρεξη γιά τά μελλοντικά άγαθά, όλα τά 
πράγματα τής εδώ ζωής τά προσπερνάει σάν σκιά καί αράχνη, έξαιτίας
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σπεύδει είναι, ένθα τής κτήσεως νπαρξιν, ήγονν, τήν επιθυμίαν όεόου- 
λωμένην έχει. Οίς τοίνυν αίρετόν έν ούρανοϊς ή κτήσις, τήν έκ σώμα
τος εκδη μίαν έφίενται. Άποκαραδοκοϋντες ούν εις τά άποκείμενα 
ήμϊν άγαθά άνείκαστα δντα, όλη ψ ττροθέσει έν επιθυμία πολλή ποθή- 

5 σωμεν αυτά παρορώντες τάμή μένοντα καί γεγηθότες διά τά αιώνια 
και παράμονα άγαθά, ά ον όύναται νοϋς άνθρώπου καταλαβέσθαι. 
Πάση ούν φυλακή τηρήσωμεν την καρόίαν, περιμενσντες τον οικοδε
σπότην Χρίστον τον Θεόν ημών τον όι ή μάς τττωχεύσαντα, καί διά 
τήν ήμών σωτηρίαν τά τής άσθενείας πάθη εις έαυτόν άναλαδόντα, 

ίο ινα ήμάς τοϋ πλούτον αυτού κοινωνούς ποιη συ, καί τής μελλούσης 
αρρήτου όόξης άπολαϋσαι, όν φιλοϋντεςμή παυσώμεθα, καί φιλούμε- 
νοι ύτΐ αύτοϋ, συνεισέλθωμεν είς τήνμονήν τήν παρά τώ Πατρί ήτοι- 
μασμένην, καί όψόμεθα τό φώςέν τώ φωτί αύτοϋ.

Φοβερά ή ήμέρα τής παρουσίας αύτοϋ, μεγάλη καί έπιφανής 
15 σφοδρά Διό, έχοντες τάς επαγγελίας ταύτας, χαρώμεν χαρά άνεκλα- 

λήτω καί δεδοξασμένυ, αποσμήχοντες άεί τήν ψυχήν. Μή τις ρίζα πι
κρίας άνω φύουσα ένοχλή καί μιανθώσιν πολλοί, ινα, έν τώ καθαρω- 
τάτω καί λαμπρφ φωτί γενομένη, μή έχουσα σπίλον ή ρυτίδα, έκεϊ 
δψηται τήν άκτιστον καίμακαρίαν φύσιν έκείνην, όπου όΠατήρ καί 

20 ό Υιός καί τό άγιον Πνεύμα, καθώς καί ό 3Απόστολος, Ρωμαίοις έπι- 
στέλλων, λέγει■«Παρακαλώ ούν υμάς, άδελφοί, διά των οίκτιρμών τοϋ 
Θεοϋ, παραστήσαί τά σώματα υμών θυσίαν ζώσαν, αγίαν, εύάρεστον 
τώ Θεφ, τήν λογικήν λατρείαν υμών, καί μή σνσχηματίζεσθαι τώ 
αίώνι τούτω, αλλά μεταμορφοϋσθαι ψ  άνακαινώσει τοϋ νοός υμών, 

25 είς τό όοκιμάζειν υμάς, τί τό θέλημα τοϋ Θεοϋ τό άγαθόν καί εύάρε
στον καί τέλειον». Καί ττάλιν «Ημϊνγόρ απεκάλυψεν ό Θεός διά τοϋ 
Πνεύματος αύτοϋ. Τό γόρ Πνεύμα πάντα έρευνςζ καί τά βάθη τοϋ 
Θεοϋ. Τίςγάρ οίδεν ανθρώπων τά τοϋ άνθρώπου, είμή τό πνεύμα τοϋ 
άνθρώπου, τό ον έν αύτφ; Οντω καί τά τοϋ Θεοϋ ούδείς έγκωκεν, εί 

30 μή τό Πνεύμα τοϋ Θεοϋ». Καίέπάγει ·« Ημείς δέ ου τό πνεύμα̂  τοϋ κό
σμου έλάβομεν, αλλά τό Πνεύμα τό έκ τοϋ Θεού, ινα ίδωμεν τά υπό

50. Ρωμ. 12,1-2.
51. Α' Κορ. 2,10-11.
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της έλπίδας γιά τά άγαθά πού τού έπιφυλάσσονται καί της χάριτος τού 
Θεού. Γιατί έκεΐ σπεύδει νά φθάσει, έκεΐ δπου την άπόκτηση των 
άγαθών, δηλαδή την επιθυμία γι5 αύτά, την έχει μέ βεβαιότητα. Εκείνοι 
βέβαια πού επιθυμούν νά άποκτήσουν τά ουράνια άγαθά, ποθούν την 
άποδημία από τό σώμα τους. Περιμένοντας λοιπόν μέ άνυπομονησία τά 
άφάνταστα μεγάλα άγαθά πού μάς επιφυλάσσονται, άς ποθήσομε μέ 
δλη τη διάθεση μας καί μέ πολλή επιθυμία αύτά, παραβλέποντας εκείνα 
πού δεν είναι μόνιμα καί επιδιώκοντας μέ άπέραντη χαρά τά αΙώνια καί 
μονιμότατα άγαθά, τά όποια δεν μπορεΐ ό νούς τού άνθρώπου νά συλ- 
λάβει. Μέ κάθε προσοχή λοιπόν καί φροντίδα άς περιφρουρήσομε την 
καρδιά μας, περιμενοντας τον οικοδεσπότη Χριστό, τον Θεό μας, ό όποι
ος έγινε φτωχός γιά μάς, καί γιά χάρη της σωτηρίας μας άνέλαβε στον 
έαυτό του δλα τά πάθη της άδυναμίας μας, γιά νά μάς καταστήσει μετό
χους τού πλούτου του, καί νά άπολαύσομε τη μέλλουσα ανέκφραστη δό
ξα, τον όποιο πρέπει νά μή παύσομε νά άγαπάμε, καί άγαπώμενοι άπό 
αύτόν, άς είσέλθομε μαζί του στον τόπο διαμονής πού έχει έτοιμασθει 
άπό τον Πατέρα μας καί θά δούμε τό φώς μέσα στο φώς αύτού.

Είναι φοβερή ή ή μέρα της παρουσίας αύτού, μεγάλη καί ύπερβο
λικά ένδοξη. Γι3 αύτό, έχοντας τις έπαγγελίες αύτές, άς καταπλημμυρίσο- 
με άπό χαρά άνέκφραστη καί δοξασμένη, καθαρίζοντας πάντοτε τήν 
ψυχή, μή τυχόν, βλαστάνσντας κάποια ρίζα πικρίας καί άνεβαίνοντας 
επάνω, προκαλεΐ ενόχληση, καί μολυνθούν έτσι πολλοί, ώστε φθάνοντας 
ή ψυχή μας μέσα στο καθαρώτατο καί λαμπρότατο φώς, μή έχοντας 
κηλίδα ή ρυτίδα, νά δει έκεΐ την άκτιστη καί μακάρια έκείνη φύση, δπου 
βρίσκονται ό Πατέρας καί ό ΥΙός καί τό άγιο Πνεύμα, όπως καί ό ’Από
στολος, γράφοντας την έπιστολή του πρός τούς Ρωμαίους, λέγει· «Σάς 
παρακαλώ λοιπόν, άδελφοί, μέ την εύσπλαγχνία τού Θεού, νά προσφέ
ρετε τά σώματά σας θυσία ζωντανή, άγια, ευάρεστη στον Θεό, τή λογική 
λατρεία σας, καί νά μή επιδιώκετε νά προσαρμόζεστε πρός τά σχήματα 
τού κόσμου αύτού, άλλά νά μεταμορφώνεσθε μέ τήν άνακαίνηση τού 
πνεύματός σας, ώστε νά διάκρινετε ποιο είναι τό θέλημα τού Θεού τό 
άγαθό καί ευάρεστο καί τέλειο»50. Καί πάλι· «Γιατί σε μάς φανέρωσε δλα 
τά δικά του ό Θεός μέσω τού Πνεύματός του. Γιατί τό Πνεύμα τά έρευνα 
δλα, καί τά βάθη τού Θεού. Ποιος πραγματικά άπό τούς άνθρώπους 
γνωρίζει τά κρύφια τού άνθρώπου, παρά τό πνεύμα τού άνθρώπου, πού 
ύπάρχει μέσα σ’ αύτόν, "Ετσι καί τά τού Θεού κανένας δέν τά έχει γνωρί
σει, παρά μόνο τό Πνεύμα τού Θεού»51. Καί προσθέτει* «Ήμεΐς δέν έλά- - 
βαμε τό πνεύμα τού κόσμου, άλλά τό Πνεύμα πού προέρχεται άπό τον
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τοϋ Θεοϋχαρισθέντα ήμΐν». Καί πάλιν «Ει γάρ ή διακονία τήςκατα- 
κρίσεως δόξα, πολλω μάλλον περισσεύει ή διακονία της δικαιοσύνης 
έν δάξτ/. Καί γάρ ον δεδόξασται το δεδοξαμένον εν τούτω τω μέρει, 
ενεκεν τής ύπερδαλλούσης δόξης Εί γάρ το καταργούμενον διά δό- 

5 ξης, πολλω μάλλον τόμένον έν δόξη». Καί άλλος' «Αικαίων ψνχαί έν 
χειρί Θεοϋ καί ον μη άψηται αντών δάσανος ο ί δέ είσίν έν ειρήνη». 
Κ αί «Ή ζωή αύτών άθανασίας πλήρης. 3Ολίγα γάρ παιδενθέντες 
μεγάλως ενεργετηθήσονται, ότι ό Θεός έπείρασεν αύτούς, καί ενρεν 
αύτούς άξιους έαντσϋ, καί ώς όλοκάρπωμα θνσίας προσεδεξατο αύ- 

ιο τούς, καί έν καιρώ έπισκοττής αύτοϋ άναλάμψονσιν». Καί ό Αανΐδ' 
«Τής εσπέρας αυλιαθήσεται κλαυθμός. Καί εις το πρωί άγαλλίασις». 
Καί τό, «νΕστησας έν ενρνχώρω τούςπόδαςμου». Καί πάλιν ό Από
στολος' «Είσυν σννηγέρθητε τω Χριστώ, τά άνω ζητείτε, ον ό Χριστός 
έστιν έν δεξιά τοϋ Πάτρας καθήμένος. Τά άνω φρονείτε, μή τά έπί τής 

ΐ5γής». Καί πάλιν' «Νννί δε έλευθερωθέντες από τής αμαρτίας, δονλω- 
θέντες δέ τω Θεώ, έχετε τον καρπόν υμών εις άγιασμόν, τό δε τέλος, 
ζωή αιώνιος έν Χριστώ 3Ιησοϋ τω Κυρίω ημών». 'Οδέ Κύριος, «”Ε- 
στωσαν αί όσφύες ύμών», φησίν, «περιεζωσμέναι, καί ο ί λύχνοι καιό- 
μενοι, καί υμείς όμοιοι άνθρώποιςπροσδεχομένοις τον κύριον έαντών, 

20 πότε άναλύσει έκ τώνγάμων, ΐνα, έλθόντος καί κρούσαντος, ευθέως 
άνοίξωσιν αντφ». Καί έπάγεε «Μακάριοι ο ί δοϋλοι έκεϊνοι, οϋςέλ- 
θώνό Κύριος εύρήσει γρηγοροϋντας 3Αμήν λέγω ύμΐν, ότι περιζώσε- 
ται καί άνακλινεΐαύτούς, καί παρελθών διακονήσει αύτοΐς». Α ύτω ή 
δόξα εις τούς αιώνας. Αμήν.

25 ΛΟΓΟΣ ρ κ ς τ :
Περί κλήσεως Θεοϋ.

Τοϋ Κυρίου καί Θεοϋ καλοϋντος ημάς διά τε νόβίου καί ττρο- 
φητών καί αποστόλων καί ευαγγελιστών, μάλλον δέ καί παρακα- 
λοϋντος ου θεμιτόν ημάς διά ραθυμίας καί χαυνότητος καταφρονεϊν

52. Α' Κορ. 2 ,1Ζ 53. Β' Κορ. 3,9-11. 54. Σοφ. Σολ. 3,1. 55. Σοφ. Σολ. 3,4-7. 
56. Ψαλψί 29,6. 57. Ψαλμ. 30,9. 58. Κολ. 3,1-2.
59. Ρωμ.6,22. 60. Λουκά 12,35-36. 61. Λουκά 13,37.
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Θεό, γιά νά δούμε καί νά γνωρίσομε έκεΐνα πού μάς χαρίσθηκαν άπό 
τον Θεό»52. Καί πάλι* «Γιατί, άν ή παλιά έκείνη διακονία, πού παρείχε 
κατάκριση, περιείχε λαμπρότητα, πολύ μεγαλύτερη θά είναι ή λαμπρό
τητα της νέας διακονίας πού παρέχει δικαίωση. Καί άρα έκεΐνο πού 
κάποτε είχε λαμπρότητα την έχασε, έξαιτίας μιάς ύπερβολικά μεγαλύτε
ρης λαμπρότητας. Γιατί, εάν έκεΐνο πού καταργείται περιβαλλόταν άπό 
λαμπρότητα, πολύ περισσότερη είναι ή λαμπρότητα αύτού πού μένει»53. 
Καί άλλος· «Οι ψυχές των ενάρετων βρίσκονται κάτω άπό τό πανίοχυρο 
χέρι τού Θεού καί καμμιά θλίψη δεν θά τις άγγίσει· καί αύτοί ζούν μέ 
ειρήνη»54. Καί* «Ή ζωή αύτών είναι γεμάτη άπό την έλπίδα της άθανα- 
σίας. Γιατί, τη μικρή παιδαγωγική ταλαιπωρία πού δέχονται, θά τή 
διαδεχθεί μεγάλη άταμοιβή, γιατί ό Θεός δοκίμασε αύτούς με τις θλί
ψεις, καί τούς βρήκε άξιους των άμοιβών του, καί τούς δέχθηκε μέ εύα- 
ρέσκεια σάν θυσίες ολοκαυτωμάτων, καί κατά τον καιρό πού θά τούς 
έπισκεφθεΐ θά περιβληθούν άπό λαμπρότητα»55. Καί ό Δαβίδ- «'Όλη τη 
νύχτα διανυκτερεύει μαζί μας τό κλάμα, πρωί πρωί δμως μάς επισκέπτε
ται ή άγαλλίαση»56. Καί τό· «"Εστησες τά πόδια μου άκλόνητα σε μέρος 
εύρύχωρο»57. Καί πάλι ό ’Απόστολος· «’Εάν λοιπόν άναστηθήκατε μαζί 
μέ τον Χριστό, νά ζητείτε τά ούράνια, όπου βρίσκεται ό Χριστός καθι
σμένος στά δεξιά τού Πατέρα του. Νά σκέπτεσθε τά ούράνια, όχι τά έπί- 
γεια»58. Καί πάλι· «Τώρα όμως, πού έχετε έλευθερωθεΐ άπό την άμαρτία 
καί υποδουλωθήκατε στον Θεό, έχετε τον καρπό πού σάς χαρίζει άγια
σμά, καί τό τέλος σας θά είναι ζωή αιώνια με τή χάρη τού ’Ιησού Χρι
στού τού Κυρίου μας»59. Καί ό Κύριος λέγει· «Νά έχετε περιζωσμένη τή 
μέση σας καί τά λυχνάρια σας άναμμένα, καί νά είστε έτοιμοι όμοια με 
τούς άνθρώπσυς εκείνους πού περιμένουν τον κύριό τους πότε θά γυρίσει 
άπό τούς γάμους, ώστε, μόλις έρθει καί χτυπήσει τήν πόρτα, άμέσως νά 
τού άνοίξουν»60. Καί προσθέτει* «Είναι μακάριοι οΐ δούλοι έκεΐνοι, τούς 
οποίους θά βρει ό Κύριος όταν θά έρθει έπάγρυπνόυς. ’Αλήθεια σάς 
λέγω, θά ζωσθεΐ την ποδιά καί, άφού τούς βάλει νά καθίσουν στο τραπέ
ζι, θά τούς ύπηρετήσει»61. ΣΤ αύτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 126ος.

Γιά τήν κλήση τού Θεού.

Τή στιγμή πού ό Κύριος καί Θεός μας μάς καλεΐ μέσω τού νόμου καί 
τών προφητών καί τών αποστόλων καί των ευαγγελιστών, ή καλύτερα- 
καί μάς παρακαλεΐ, δεν είναι ορθό έμεΐς άπό ραθυμία καί χαυνάτητα νά



τής έντολής αύτοϋ καί άμελεϊν της έαυτών σωτηρίας, ϊνα μή διά τής 
δραόντήτος άποκλεισθώμεν τοϋ νυμφώνος και στερηθώμεν τοϋ πο- 
θουμένου νυμφίου, καί πολλά κρούσαντες, άπρακτοι μείνωμεν, στενά- 
ζοντες άνόνητα \Αλλά μάλλον, άόελφοζ τή σττονόή χρησώμεθα, ϊνα 

5 καταλάδωμεν τήν άκρόπολιν, μάλλον όέ τήν ήμών μητρόπολιν τήν 
άνω 'Ιερουσαλήμ, ήτις έστίν μήτηρ πάντων ήμών, τήν τών ζώντων 
χώραν, ivy  τόφώς τής ζωής καταυγάζει, ό άσβεστοςλαμπτήρ, ό ακοί
μητος οφθαλμός, ό τών αιωνίων άγαθών χορηγός. Έάν ούν, άγαπη- 
τοί, μετά φόβου και πόθου και παρρησίας προσέλθωμεν τω άγαθώ 

ίο ήμών Αεσπόπ}, έκεϊ σψόμεθα πάσαν φύσιν αγγέλων τε καί αρχαγγέ
λων, καί όννάμεων καί εξουσιών καί τά άτι αίώνος τετηρημένα άρρη
τα άγαθά τοΐς άγαθοΐς αύτοϋ. “Οσοι γάρ έρασταί γεγόνασι τής άνω 
Ιερουσαλήμ έξ αυτής θηλάσουσιν καί τρυφήσονσιν άπό μασθών πα- 
ρακλήσεωςαυτής, καί έκ τοϋχειμάρρου τής τρυφήςττοτισθήσονται.

15 Λύτφ ούνκολληθώμεν τω φήσαντι, «Εγγίσατέμοι, καί έγγιώ  
ύμϊν». ΕΖξωμεν τω νομοθέτη τω φάακοντι, «Εάν ακούσητε τής φωνής 
μου, έσεσθέμοι λαός περιούσιος, βασίλειον ίεράτενμα, έθνος άγιον, 
καί άγιασθήσεσθε καί έσεσθέ μοι άγιοι, ότι εγώ άγιος Κύριος ό Θεός 
ύμών». Καί «Σέ ττροειλάμην έμαυτω, λαόν περιούσιον, παρά πάντα τά 

20 έθνη». Ήόέ Σοφία φησίν «Προσέλθετε ττρόςμε, ο ί επιθυμοϋντέςμε, 
καί άπό τών γεννημάτων μου έμπλησθήσεσθε. Τό γάρ μνημόσυνόν 
μου ύπέρ μέλι γλυκύ. Οί έσθίοντέςμε έτι πεινάσουσιν σύκοϋν καί ο ί 
πίνοντέςμε έτι όιψήσουσιν.cΟ ύττακούωνμου, ούκ αίσχυνθήσεται όιά 
παντός». Καί πάλιν «Αεϋτε, φάγετε τον έμόν άρτον, καί πίετε τον 

25 οινόν μου, όν κεκέρακα ύμϊν' απολείπετε άφροσύνην, καί ζήσεσθε. 
Καί ζητείτε έν γνώσει σύνεσιν», ϊνα βιώσητε Και ό Δαυίδ· «Προσέλ
θετε πρός αύτόν καί φωτίσθητε, καί τά πρόσωπα ύμών ού μή καται- 
σχυνθή». Καί ό \Απόστολος «Είουν συνηγέρθητε τώ Χριστώ, τά άνω 
ζητείτε, ου ό Χριστός έστιν έν όεξιφ τοϋ Θεοϋ καθήμενος». Καί έπά- 

30 γετ «νΑρα ουν ούκ έτι έστέ ξένοι καί πάροικοι, αλλά συμπολΐται τών 
άγιων, καί οικείοι τοϋ Θεοϋ».

«Προσερχώμεθα ουν μετά παρρησίας τω θρόνω τής χάριτος, ϊνα 
λάβωμεν έλεος, καί χάριν εϋρωμεν εις εύκαιρον βοήθειαν». 'Ο όέ
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περιφρονούμε την εντολή του καί νά άμελοΰμε γιά τη σωτηρία μας, γιά 
νά μή αποκλεισθούμε έξαιτίας της νωθρότητας καί άργοπορίας μας από 
τον νυμφώνα και στερηθούμε τον ποθούμενο νυμφίο, καί παρά τά πολλά 
χτυπηματά μας στην πόρτα, μείνομε άπρακτοι, στενάζοντας άνώφελα. 
’Αλλά μάλλον, άδελφοί, άς χρησιμοποιήσομε την προθυμία καί τη βια
σύνη, γιά νά φτάσομε στην άκρόπολη, ή καλύτερα στη μητρόπολή μας 
την ουράνια Ιερουσαλήμ, ή οποία είναι μητέρα όλων μας, στη χώρα των 
ζωντανών, στην οποία καταλάμπει τό φώς της ζωής, ό άσβεστη λυχνία, ό 
άκοίμητος οφθαλμός, ό χορηγός τών αιώνιων άγαθών. Έ άν λοιπόν, 
αγαπητοί, προσέλθομε μέ φόβο καί πόθο καί παρρησία στον άγαθό Κύ
ριό μας, θά δούμε έκει όλη τη φύση τών άγγέλων καί τών άρχαγγέλων, 
καθώς καί τών δυνάμεων καί εξουσιών, μαζί μέ τά φυλαγμένα έκεΐ γιά 
τούς καλούς άπό την άρχη τών αιώνων ανέκφραστα άγαθά. Γιατί, όσοι 
έγιναν εραστές τής ουράνιας ’Ιερουσαλήμ, αυτοί θά θηλάσουν καί θά 
άπολαύσουν την άνέκφραστη ηδονή άπό τούς μαστούς παρηγοριάς 
αύτής, καί θά ποτισθούν άπό τον χείμαρρο τής τρυφής.

"Ας προσκολληθούμε λοιπόν σ’ αυτόν πού είπε* «Πλησιάστε με, καί 
θά σάς πλησιάσω καί εγώ»62. ”Ας προσέλθομε στο νομοθέτη πού λέγει· 
«Έάν άκούσετε αυτά πού σάς λέγω, θά είστε ό περιούσιος λαός μου, βα
σιλείαν ίεράτευμα, έθνος άγιο, καί θά άγιασθεΐτε καί θά είστε άγιοί μου, 
γιατί εγώ είμαι άγιος, ό Κύριος ό Θεός σας»63. Καί' «Εσένα διάλεξα ανά
μεσα άπό όλα τά έθνη γιά μένα, γιά νά είσαι περιούσιος λαός μου»64. Ή  
Σοφία πάλι λέγει* «Ελάτε κοντά μου σεις πού με επιθυμείτε, καί θά χορ
τάσετε άπό τούς καρπούς μου. Γιατί καί μόνο ή σκέψη σας γιά μένα 
είναι γλυκύτερη άπό τό μέλι. Εκείνοι πού με τρώνε θά αυξηθεί άκόμα 
περισσότερο ή πάνα τους, καί εκείνοι πού μέ πίνουν θά διψάσουν άκόμα 
πιο πολύ. Εκείνος πού ύπακούει σέ μένα, δεν θά ντροπιασθεΐ ποτέ»65. 
Καί πάλι* «Ελάτε καί φάγετε άπό τον ψωμί μου καί πιείτε άπό τό κρασί 
μου που σάς έχω κεράσει. Έγκαταλεΐψτε την άνοησίας σας, καί θά ζήσε- 
τε. Καί έπιδιώκετε νά άποκτήσετε τη συνειδητή γνώση καί σύνεση»66, 
γιά νά ζήσετε. Καί ό Δαβίδ* «Πλησιάστε πρός αύτόν καί θά φωτισθείτε, 
καί τά πρόσωπά σας δεν θά καταντροπισθούν»67. Καί ό ’Απόστολος* 
«Έάν λοιπόν άναστηθήκατε μαζί μέ τον Χριστό, νά έπιζητεΐτε τά ουρά
νια, όπου βρίσκεται ό Χριστός καθισμένος στά δεξιά τού Θεού»68. Καί 
προσθέτει* «Ά ρα λοιπόν δεν είστε πιά ξένοι καί παρεπίδημοι, άλλά 
συμπολίτες τών άγιων καί οικείοι τού Θεού»69.

«’Ά ς πλησιάσομε λοιπόν μέ παρρησία στον θρόνο τής χάριτος τού 
Θεού, γιά νά λάβομε έλεος, καί νά βρούμε χάρη που θά μάς βοηθήσει



φιλάνθρωπος Σωτήρ καί ό Κύριος ημών προσκαλείται ημάς, λέγων 
«Λεϋτε πρός με πάντες οί κοπιώντες καί πεφορ τισμένοι, κάγώ άνα- 
πανσω υμάς. ’Άρατε τον ζυγόνμου έφ3 υμάς, καί μάθετε άτι έμοϋ ότι 
πρφός είμι καί ταπεινός τη καρόία, καί ενρήσετε άνάπανσιν ταίς ψυ- 

5 χαΐς υμών. Ό  γάρ ζυγός μου χρηστός, καί τό φορτίονμου έλαφρόν 
έστι». Καί τό’ «Αεϋτε όπίσω μου, καί ττοιήσω νμάς αλιεϊς άνθρώπων 
γενέσθαι». Α ύτώ ή δόξα εις τούς αιώνας.5Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΚΖ'.
Π ερί φόβου τοϋ Θεοϋ.

ίο Ό  εχων τον φόβον τοϋ Θεοϋ έν αλήθεια, ραδίως έρχεται εις την 
τελείαν άγάπην τοϋ Θεοϋ, καί γίνεται μαθητής καί φίλος τοϋ Χρι
στού. «Ύμεϊς», γάρ φησιν, «πεφιλήκατέμε». Καί ό τοιοϋτος τήν άγνεί- 
αν έγκομβοϋται έν τώ μέρει τούτω, τάς τε τοϋ κόσμου μέριμνας καί 
άπατας καί ήόονάς καί κραιπάλας καί μέθας καί συγχύσεις Βαβυ- 

15 λώνος, καί πάντα τά βιωτικά ήρνήσατο καί όπετάξατο τώ κόσμψ καί 
τοΐς τοϋ κόσμου όικτύοις καί σνμπλοκαΐς ή παγίσι, καί έπί γης δαόί- 
ζων, τό πολίτευμα έν ονρανοϊς ήγάπησεν έχειν. Των γάρ κρειττόνων 
όρεγόμενος, τώ κόσμω όπετάξατο, ίνα ζήση βίον θειον, ουράνιον, άγ- 
γελικόν, έν θρησκείρ. καθαρςί καί άμιάντω καί άγί& έν Πνεύματι 

2ο Θεοϋ’ Θεώ λατρενων τώ παντοκράτορα όιά τήν βασιλείαν τών ουρα
νών, δ ί ήν καί άπέθετο τήν τοϋ κόσμου φροντίδα «Φοβήθητι», γάρ 
φησιν, «τον Κύριον καί φύλασσε τάς έντολάς αύτοϋ». Φυλάσσων όέ 
τάς έντολάς τοϋ Θεοϋ, έση δυνατός έν πάση ττράξει καί ή ττράξίς σου 
άσύγκριτος έσται. Φοβούμενος γάρ τον Κύριον, πάντα καλώς έργάση. 

25 Οντός έστιν ό φόβος, ον δεϊσε φοβηθηναι, καί σωθήω}. Τον δε διάβο
λον μή φοβηθης φοβούμενος γάρ τον Κύριον, κατακυριεύσεις τοϋ 
διάβολου, ότι δύναμις ούκ έστιν έν αντώ. Έν ω δε δύναμις ονκ έστιν, 
ουδέ φόβος ένωή δύναμις ή ένδοξος, καί ό φόβος έν αντώ. Πας γάρ ό 
δύναμιν εχων, καί φόβον εχει. Ό  όέ μή εχων δυναμιν, ύπύ πάντων 

30 καχαφρονεϊται. Φοβήθητι δέ τά έργα τοϋ διαβόλου, ότι πονηρά είσιν. 
Φοβούμενος δέ τον Κύριον, ον φοβηθήση τά έργα τοϋ διαβόλου, καί 
ούκέργάση αύτά, άλλάφεύξη άά αυτών.
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όταν θά έχομε ανάγκη»70. Καί ό φιλάνθρωπος Σωτήρας καί Κύριός μας 
μάς προσκαλεΐ, λέγοντας· «Ελάτε σε μένα όλοι σεις πού είστε κουρασμέ
νοι καί φορτωμένοι, καί εγώ θά σάς αναπαύσω. Σηκώστε τσν ζυγό μσυ 
επάνω σας, καί μάθετε άπό μένα, ότι είμαι πράος καί ταπεινός στην καρ
διά, καί θά βρείτε άνάπαυση στις ψυχές σας. Γιατί ό ζυγός μου είναι 
άπαλός, καί τό φορτίο μου ελαφρό»71. Καί τό· «Ελάτε καί άκολουθηστε 
με, καί θά σάς κάνω νά γίνεται άλιεΐς άνθρώπων»72. Σ’ αυτόν πρέπει ή 
δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 127ος.

Γιά τον φόβο του Θεου.

Εκείνος πού έχει τον φόβο του Θεου πραγματικά, εύκολα φθάνει 
στην τέλεια άγάπη του Θεου καί γίνεται μαθητής καί φίλος του Χρι
στού. Γιατί λέγει* «Σεις μέ έχετε άγαπήσει»74. Ό  άνθρωπος αυτός τότε 
περικλείει στο μέρος αυτό την άγνότητα, απορρίπτει τις μέριμνες του 
κόσμου καί τις άπάτες καί τις ηδονές καί τις κραιπάλες καί μέθες καί 
συγχύσεις της Βαβυλώνας (άμαρτίας) καί όλα τά κοσμικά πράγματα, 
άπαρνεΐται τσν κόσμο καί πετά άπό πάνω του τά δίχτυα του κόσμου καί 
τούς δεσμούς ή τις παγίδες αύτσυ, καί βαδίζοντας πάνω στη γή, άγαπά 
ή ζωή του νά άκολουθεΐ τσν ουράνιο τρόπο ζωης. Γιατί, ποθώντας τά 
ανώτερα, άπαρνήθηκε τον κόσμο, γιά νά ζήσει ζωή θεία, ουράνια, αγγε
λική, μέ πίστη καθαρή καί άμόλυντη καί άγια καί μέ τη χάρη του Πνεύ
ματος του Θεου, καί λατρεύει τον Θεό τον παντοκράτορα γιά χάρη της 
βασιλείας των ουρανών, γιά την όποια καί άπέρριψε τη φροντίδα του 
κόσμου. Γιατί λέγει* «Νά φοβάσαι τσν Κύριο καί νά φυλάγεις τις έντολές 
του»75. Φυλάγοντας τις έντολές τσυ Θεου, θά είσαι δυνατός σε κάθε πρά
ξη σου καί ή πράξη σου θά είναι άσύγκριτη. Γιατί φοβούμενος τσν Κύ
ριο, όλα θά τά κάνεις σωστά. Αυτός είναι ό φόβος, τσν όποιο πρέπει νά 
έχεις μέσα σου, καί θά σωθείς. Τσν διάβολο όμως μή τσν φοβηθείς* γιατί, 
φοβούμενος τσν Κύριο, θά κατεξουσιάσεις τσν διαβόλο, γιατί δεν υπάρ
χει δύναμη σ’ αυτόν. Καί σε έκείνσν πού δεν υπάρχει δύναμη, οΰτε φό
βος υπάρχει σ’ αυτόν* ενώ σέ όποιον υπάρχει ή ένδοξη δύναμη, σ’ αυτόν 
υπάρχει καί ό φόβος. Γιατί έκείνος πού έχει δύναμη, έχει καί φόβο, ενώ 
έκεΐνος πού δεν έχει δύναμη, καταφρονεΐται άπό όλους. Νά φοβάσαι 
όμως τά έργα τσυ διαβόλου, γιατί είναι πονηρά. ’Αλλά φοβούμενος τσν 
Κύριο, δεν θά φοβηθείς τά έργα του διαβόλου καί δεν θά τά κάνεις, 
άλλά θά φύγεις άπό αυτά.



Αισσοί ουν ενσιν οί φόβοι Εί ον θέλης τό πονηρόν έργάζεσθαι, 
φοβήθητι τον Κύριον, και ούκ έργάζβ αυτό. Εάν όέ θέλης ττάλιν τό 
άγαθόν έργάσασθαι, φοβήθητι τον Κύριον, καί έργάζη αυτό. "Ωστε ό 
φόβος τοϋ Κυρίου ισχυρότερος έστι και ένδοξος καί όσοι άν φοβη- 

5 θώσιν αύτόν καί τηρήσωσι τάς έντολάς αύτοϋ, ζήσονται τω Θεω. Επεί 
και πάσα κτίσις φοβείται αύτόν, τάς δε έντολάς αύτοϋ ού φυλάσσει 
Τών ουν φοβουμένων αύτόν και φνλασσόντων τάς έντολάς αύτοϋ, 
έκείνων ή ζωή έστιν παρά τω Θεω.'Ο γάρ φόβος τοϋ Θεοϋ άναγκάζει 
ή μάς ττολεμεϊν τη κακία \Ημών δε πολεμούντων, ή χάρις τοϋ Κυρίου 

ίο αναιρεί αύτήν. Ού δύναται δε τις εις φόβον Κυρίου έλθεΐν, έάν μή 
πασών τών βιωτικών φροντίδων έξω γένηται, καθώς εϊρηταί' όταν 
γάρ έν ήσυχίρ. καί όμεριμνία γένηται ό νοϋς, τότε ένοχλεΐαύτφ ό φό
βος τοϋ Θεοϋ. Τοϊς γάρ άγωνιζομένοις είδος τι φέρει αγνισμοϋ ό φό
βος. «'Ο γάρ φόβος Κυρίου», φησίν, «αγνός, διαμένων εις αιώνα αίώ- 

15 νος». Φόβος Κύριον, γεννήτωρ φρονήσεως ό τονβΕνα ευλαβούμενος, 
ον δειλιάσει τους πολλούς. Μάλλον δε αύτόν διά τονβΕνα πολλοί φο- 
βηθήσονται. «Εάν γάρ», φησίν, «φοβηθήτε Κύριον τον Θεόν ύμών 
καί άκούσητε της φωνής αύτοϋ, ούκ άντιστήσεται ούδείς κατά πρό- 
σωπον ύμών καί ό τρόμος ύμών έσται έπί πάντα τά έθνη». Καί πάλιν 

20 παρακελεύεται λέγων «Κύριον τον Θεόν σον φοβηθήση, καί ττρός αυ
τόν κολληθήση». Καί ανθις* «Τις δώσει όντως είναι τήν καρδίαν τοϋ 
λαοϋ, ώστε φοβεϊσθαι πάσας τάς έντολάς μου, ϊνα εν η αύτφ;».

Ταϋταμέν ό νόμος. Φησί δε καί ό προφήτης Μάαχίας- «Και 
ανατελεϊ ήμϊν τοϊς φοβούμενους τον Κύριον, "Ηλιον δικαιοσύνης, καί 

25 έξελεύσεσθε καί σκριτήσετε ώςμοσχάρια άνειμένα έκ δεσμών». 'Ο όέ 
Παροιμιαστής' «Αρχή σοφίας, φόβος Κυρίου καί οχύρωμα όσιον». 
«Φόβος Κυρίου, πηγή ζωής ποιεϊ δε έκκλϊναι έκ παγίόος θανάτον». 
Καί πάλιν «Μακάριος ω όεδώρηται φόβος Κυρίου». «Φόβος Κυρίου 
εις ζωήν ανδρί». «ΦόβοςΚυρίου τέρψει καρδίαν και δώσει εύφροσύ- 

3ο νην καί χαράν». Φόβος Κνρίου δόσις παρά Κυρίου. «Τω φοβούμενα) 
γάρ τον Κύριον εν έσται έπ? έσχατων, καί έν ήμέραις τελευτής αύτοϋ 
εύλογηθήσεται». «.Πλησμονή σοφίας, φοβεϊσθαι Κύριον, καί μεθύσει 
αυτούς άπό τών καρπών αύτής». -  «Έπεθύμησας σοφίαν; διατήρησαν
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Είναι διπλοί λοιπόν οΐ φόβοι. Έάν δεν θέλεις νά κάμνεις τό κακό, νά 
φοβάσαι τον Κύριο, καί δέν θά τό κάνεις. Έάν πάλι θέλεις νά κάμνεις τό 
καλό, νά φοβάσαι τον Κύριο, καί θά τό κάμνεις. "Ωστε ό φόβος τσϋ Κυ
ρίου είναι ισχυρότερος καί ένδοξος καί όσοι φοβούνται αυτόν και τη
ρούν τις εντολές του, θά ζήσουν ευάρεστοι στόν Θεό. Γιατί καί όλη ή κτί
ση φοβάται αυτόν, τις εντολές του όμως δέν τις φυλάσσει. Εκείνοι λοι
πόν πού φοβούνται αυτόν καί φυλάσσουν τις εντολές του, αυτών ή ζωή 
βρίσκεται κοντά στόν Θεό. Γιατί ό φόβος του Θεού μάς άναγκάζει νά 
πολεμούμε την κακία, καί όταν εμείς πολεμούμε αυτήν, ή χάρη τού Κυ
ρίου κατασυντρίβει αυτήν. Δέν μπορέί όμως κάποιος νά φτάσει στόν φό
βο τού Θεού, έάν δέν βρεθεί έξω από όλες τις βιωτικές φροντίδες, όπως 
έχει λεχθεί- γιατί, όταν ό νοϋς πετύχει την ήσυχία καί άμεριμνησία, τότε 
τον ενοχλεί ό φόβος τού Θεού. Γιατί σε έκείνους πού αγωνίζονται ό φό
βος τού Θεού παρέχει ένα είδος αγνότητας. Γιατί λέγει· «Ό  φόβος τού 
Κυρίου είναι αγνός, παραμένοντας αιώνια»76. Ό  φόβος τού Κυρίου γεν
νά τή σύνεση· εκείνος πού σέβεται καί φοβάται τον Έ να, δέν θά φοβηθεί 
τούς πολλούς, άλλά μάλλον θά φοβηθούν αυτόν έπειδή φοβάται τον 
'Ένα. Γιατί λέγει· «Έάν φοβηθείτε τον Κύριο τον Θεό σας καί άκούσετε 
αυτά που λέγει, δέν θά άντιπαραταχθεΐ κανένας σέ σάς κατά πρόσωπο 
καί ό τρόμος σας θά κυριεύσει όλα τά έθνη»77. Καί πάλι παραγγέλλει καί 
λέγει- «Τον Κύριο τόν Θεό σου μόνο θά φοβάσαι, καί θά προσκολληθέίς 
σ’ αυτόν»78. Καί πάλι* «Ποιος θά δώσει στο λαό μου αυτό μιά τέτοια καρ
διά, ώστε νά τηρεί όλες τις εντολές μου, γιά νά είναι ευτυχισμένος;»79.

Αυτά βέβαια λέγει ό νόμος. Λέγει καί ό προφήτης Μιλαχίας* «Θά 
άνατείλει σέ σάς, πού φοβείσθε τόν Κύριο, ό 'Ήλιος της δικαιοσύνης, καί 
θά βγείτε έξω καί θά σκιρτήσετε από χαρά σάν τά μοσχάρια που άφήθη- 
καν έλεύθερα άπό τά δεσμά τους»80. Καί ό Παροιμιαστής· «Ό  φόβος 
πρός τόν Κύριο είναι άρχή της σοφίας καί οχύρωμα τού ευσεβούς»81. -  
«Ό φόβος πρός τόν Κύριο είναι πηγή της ζωής, γιατί μάς προφυλάσσει 
άπό τις παγίδες τού θανάτου»82. Καί πάλι· «Είναι μακάριος εκείνος στόν 
όποιο έχει δωρηθεί ό φόβος πρός τόν Κύριο»83, «Ό φόβος πρός τον Κύ
ριο χαρίζει ζωή στόν άνθρωπο»84* «Ό  φόβος πρός τον Κύριο τέρπει τήν 
καρδιά καί δίνει ευφροσύνη καί χαρά»85· ό φόβος πρός τόν Κύριο γίνε
ται αίτια γιά δωρεές τού Κυρίου. Γιατί «Σέ εκείνον που φοβάται τόν Κύ
ριο θά είναι καλά τά τέλη της ζωης του, καί κατά τήν ήμέρα τσυ θανά
του του θά βρει χάρη άπό τόν Θεό»86. «Πλούτος σοφίας είναι τό νά φο
βάται κανείς τόν Κύριο, καί θά μεθύσει αυτή μέ τους καρπούς της έκεί
νους πού τήν έχουν»87. -  «Έπεθυμείς σοφία; Τήρησε τις εντολές, καί ό



έντολάς, καί ό Κύριος χορηγήσει σοι αυτήν. Οί φοβούμενοι τον Κύ
ριον σύδέν ενλαβηθήσονται, καί ού μή δειλιάσουσιν, ότι αυτός ελπίς 
αυτών». Καί όΑαυΐδ■ «Στόμα δικαίου μελετήσει σοφίαν, καί ή γλώσ
σα αύτοϋ λαλήσει κρίσιν "Οτι κατά τό ύψος του ούρανοϋ άπό της γης 

5 έκραταίωσε Κύριος τό έλεος αύτοϋ έπί τούς φοβουμένους αυτόν». 
Καί, «Τό θέλημα τών φοβουμένων αύτον ποιήσει, καί τής δεήσεως 
αύτών είσακούσεται, καί σώσει αυτούς»'καί «Κραταίωμα Κύριος τών 
φοβούμενων αυτόν, καί ή διαθήκη αύτοϋ δηλώσει αυτούς. 3Ιδού γάρ 
οί οφθαλμοί Κυρίου έπί τούς φοβουμένους αύτόν». Καί περί έαυτοϋ' 

ίο «Εύφρανθήτω ή καρδία μου τοϋ φοβεϊσθαι τό όνομά σου». Καί τό 
άγαθόν Πνεύμα' «Μέτοχος εγώ είμι πάντων τών φοβουμένων σε καί 
τών φυλασσόντων τάς έντολάς σου». 'Ο δέ 3Ιάκωβος- «\Η δέ άνωθεν 
σοφία πρώτονμένάγνή έστιν, έπειτα ειρηνική, επιεικής ευπειθής με
στή ελέους καί καρπών άγαθών, άδιάκριτος άνυπόκριτος Καρπός δέ 

15 δικαιοσύνης έν ειρήνη σπείρεται τοΐς ποιοϋσιν ειρήνην». Καί ό Πέ
τρος «3Εν παντι έθνει ό φοβούμενος τον Κύριον καί εργαζόμενος δι
καιοσύνην δεκτός αύτφ έστιν».'Ο δέ Κύριος «Μή φοβηθητε άπό τών 
άποκτεινόντων τό σώμα, τήν δέ ψυχήν μή δυναμένων άποκτεϊναι Φο- 
βήθητε δέ μάλλον τον μετά τό άποκτεϊναι έχοντα εξουσίαν τήν ψυχήν 

20 καί τό σώμα άπολέσαι έν γεέννη». Ναι, λέγω ύμΐν, αύτόν φοβήθητε. 
Λ ύτώ ή δόξα εις τους αιώνας 3Λμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΚΗ'.
Π ερί τής εις Θεόν άγάπης.

Προβήτω ό λόγος έκ τοϋ φόβου τοϋ Κυρίου έπί τήν τελείαν άγά- 
25 πην αύτοϋ. ’Αγάπην δέ λέγω τήν άρραγή, τήν μή τεμνομένην, μήτε 

χωριζομένην έν τιοικίλοις ττειρασμοϊς καί βασάνοις τή Θεώ πλησιά- 
ζουσαν καί τέκνα Θεοί7 άποτεκοϋσαν. 3Αγάπησις γάρ Κυρίου καί 
φόβος υπέρ πάντα ύπερέβαλεν εις φωτισμόν. Καί «Οί οφθαλμοί 
Κύριον έπί τούς αγαπώντας αύτόν». Ό  έν αίσθήσει καρδίας αγαπών 

30 τον Θεόν, έκεϊνος έγνωσται ύτΐ αύτοϋ. Ό  τελείαν εις Θεόν αγάπην 
κεκτημένος έν τωδε τώ βίω πάρεστι, ώς εί ού πάρεστι. Ξένον γάρ 
έαυτόν ηγείται τών δρωμένων, καρτερών τών αοράτων. "Ολως γάρ

88. Σ. Σειρ. 1,26. 89. Σ. Σειρ. 34 (31), 14. 90. Ψαλμ. 36,30. 91. Ψαλμ. 102,11.
92. Ψαλμ. 144,19. 93. Ψαλμ. 24,14-15. 94. Ψαλμ. 32,18.
95. Ψαλμ. 85,11. 96. Ψαλμ. 118,63. 97. Ίακ. 3,17-18.
98. Πράξ. 10,35. 99. Ματθ. 10,28. 1 . Σ. Σειρ. 15,19.
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Κύριος θά σου τη χορηγήσει»88. «Εκείνοι πού φοβούνται τον Κύριο τί
ποτε άλλο δεν θά φοβηθούν, καί δεν θά δεκάσουν άπό τίποτε, γιατί αυ
τός είναι ή ελπίδα τους»89. Καί ό Δαβίδ· «’Από τό στόμα τού ενάρετου 
βγαίνουν σοφοί λόγοι, καί ή γλώσσα αυτού λέγει τά ορθά καί δίκαια»90. 
«Γιατί όσο είναι τό ύψος τού ουρανού άπό της γη, τόσο τεράστια παρου
σίασε ό Κύριος την εύσπλαγχνία του πρός εκείνους πού τον φοβού
νται»91. Καί- «Θά έκτελέσει ό Κύριος τό θέλημα εκείνων πού τον φο
βούνται, θά εισακούσει την παράκλησή τους, καί θά τους σώσει»92. Καί* 
«Ό Κύριος είναι δυνατός υπερασπιστής έκείνων που τον φοβούνται, καί 
τό φανερώνει αυτό ή διαθήκη του μ’ αυτούς»93. «Νά, τά μάτια τού Κυ
ρίου είναι στραμμένα πρός έκείνους πού φοβούνται αυτόν»94. Καί γιά 
τον εαυτό του* «Ά ς γεμίζει άπό ευφροσύνη ή καρδία μου έξαιτίας τού 
φόβου μου πρός τό όνομά σου»95. Καί τό άγαθό Πνεύμα· «Έγώ είμαι 
σύντροφος όλων έκείνων που σέ φοβούνται καί φυλάσσουν τις εντολές 
σου»96. Καί ό ’Ιάκωβος· «Ή ουράνια σοφία πρώτον είναι άγνή, έπειτα 
ειρηνική, έπιεικής, υπάκουη, γεμάτη άπό εύσπλαγχνία καί καρπούς 
άγαθούς, άμερόληπτη, ειλικρινής. Καρπός δικαιοσύνης σπείρεται ειρη
νικά στους είρηνοποιούς»97. Καί ό Πέτρος· «Σέ κάθε έθνος έκεΐνος πού 
φοβείται τον Κύριο καί έργάζεται την άρετή είναι δεκτός άπό αυτόν»98. 
Καί ό Κύριος· «Μη φοβάστε έκείνους πού θανατώνουν τό σώμα, άλλά 
δέν μπορούν νά θανατώσουν την ψυχή. Νά φοβάστε μάλλον έκεΐνον 
πού μαζί με τό θανάτωμα τού σώματος έχει τη δύναμη νά οδηγήσει στη 
γέεννα την ψυχή καί τό σώμα»99. Ναι, σάς λέγω, αυτόν νά φοβάστε. Σ’ 
αυτόν πρέπει ή δόξα στους αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 128ος.

Γιά την άγάπη πρός τον Θεό.

Ά ς  προχωρήσει ό λόγος άπό τον φόβο τού Κυρίου πρός την τέλεια 
άγάπη αυτού. Ά γάπη βέβαια λέγω την άρραγή, πού δέν διασπάται, 
ούτε χωρίζεται κατά τις διάφορες δοκιμασίες καί θλίψεις, που πλησιάζει 
τον Θεό καί γεννάει τέκνα τού Θεού. Γιατί ή άγάπη καί ό φόβος πρός 
τον Κύριο ξεπερνάει όλα ώς πρός τον φωτισμό. Καί* «Τά μάτια τού 
Κυρίου είναι στραμμένα πρός έκείνους πού αγαπούν αυτόν»1. ’Εκείνος 
πού άγαπά τον Θεό μέ συναίσθηση της καρδιάς του, αυτός έχει γνω- 
ρισθεΐ άπό αυτόν. Αυτός πού έχει άποκτήσει τέλεια άγάπη πρός τσν 
Θεό, ζεϊ στον κόσμο αυτόν σάν νά μη ζεΐ σ’ αυτόν, καθόσον θεωρεί τον 
εαυτό του ξένο πρός τά ορατά πράγματα, περιμένσντας τά άόρατα. Γιατί



ήλλοίωται είς τήν άγάπην τοϋ Θεοϋ, ώς έκστάς άπαξ τής έαυτοϋ φι
λίας τη άγάπη τοϋ Θεοϋ». «Elγάρ καί έξέστημεν», φησίν, «Θεω, είτε 
σωφρονοϋμεν, ύμΐν». 'Ο εαυτόν φιλών, τον Θεόν αγαπάν ου δύναται, 
ό όέ εαυτόν μή φιλών ενεκεν τοϋ ύττερβάλλοντος πλούτου της άγάπης 

/  5 τοϋ Θεοϋ, οντος τον Θεόν αγαπά. Πρώτος ό νόμος διαγορεύει, λέγων- 
«Έγώ Κύριος, ό ποιων έλεος τοΐς άγαπώσίν με και τοΐς φυλάσσουσι 
τα ττροστάγματά μου». Καί άλλος·«.Σπέρμα άσφαλείας ο ί φοβούμενοι 
τον Κύριον»' καί1 «Έντιμον φύτευμα οι άγαπώντες αύτόν»· καί1 «Έ
λεος άνθρώπου έπί τον πλησίον αύτοϋ, ελεος Κυρίου έπί πάσαν σάρ- 

ιοκα, άνυψών και φωτίζων οφθαλμούς». Λέγει όέ και ή Σοφία' «Έγώ 
τούς εμέ άγαπώντας αγαπώ, ο ί όέ έκζητοϋντέςμε, εύρησουσιν γνώσιν. 
Πλοϋτοςκαίόόξαέμο'ι υπάρχει. Βέλτιονέμέκαρπώσασθαι, ύπέρχρν- 
σίον και λίθον τίμιον». Καί ό Αανίδ έκ τής είς Θεόν θερμής άγάπης 
ενδελεχώς έβόα- «Ο Θεός, ό Θεός μου, πρός σέ όρθρίζω, έόίψησέ σε ή 

15 ψυχή μου, ποσαπλώς σοι ή σαρξ μου, έν γή έρήμω καί άβάτω καί 
άνύόρψ». Καίαύθις «\'Αγαπήσω σε, Κύριε, ή ισχύς μου'Κύριος στερέ
ωμά μου καί καταφυγή μον καί ρύσιήςμου». Κ αί «Κύριε, εναντίον 
σου πάσα ή έπιθυμία μου, καί ό στεναγμός μου άπό σοϋ ούκ άπε- 
κρύβη». Καί πάλιν, «Έόίψησεν ή ψυχή μου ττρός τον Θεόν τον ίσχυ- 

20 ρόν, τον ζώντα- πότε ήξω καί όφθήσομαι τώ ττροσώττω τοϋ Θεοϋ;». 
Καί' «Επεπόθησεν ή ψυχή μον τοϋ έπιθυμήσαι τά κρίματά σου έν 
παντί καιρφ, ότι γλυκεία τώ λάρνγγίμον τά λόγιά σου, ύπέρ μέλι τώ 
στόματίμον». -  «Φάγε», γάρφησιν, «μέλι, υιέ' άγαθόν γάρ κηρίον, ΐνα 
γλυκανθή σου ό λάρνγξ. Οντω γάρ αϊσθησις καί σοφία έσται τή σή 

25 ψυχή».
Καί ό ’Ιωάννης «Αγαπητοί, ό Θεός αγάπη έστίν, καί όμένων έν 

τή αγάπη, έν τψ Θεφμένει, καί ό Θεός έν αύτψ». Καί έπιφέρεί' «Ούχ 
ότι ήμεΐς ήγαπήσαμεν αύτόν, αλλ ότι αύτός ήγάπησεν ημάς, καί απέ- 
οτειλε τον Υιόν αύτοϋ ίλασμόν ύπέρ τών άμαρτιών ήμών». ΚαίόΠαν- 

30 λος «*Αλλ* έν τούτοιςπάσιν νπερνικώμεν, διά τοϋ άγαπήσαντος ή μάς 
Θεοϋ». Καί έπάγει· «"Οτι τοΐςάγαπώσιν τον Θεόν πάντα συνεργεί είς
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^ 3/ 3
άλλοιώνεται έξολοκλήρου μέσα στην άγάπη τοΰ Θεοί), άφο^' απαρ- 
νηθεϊ μιά γιά πάντα την άγάπη ταυ έαυτσυ του έξαιτίας τηζ αγαπης του 
πρός τον Θεό. Γιατί λέγει- «Έάν βγήκαμε άπό τον εαυτό μ#ζ>τ0 
γιά τον Θεό, έάν πάλι ενεργούμε μέ σύνεση, τό κάνομε γιά σάς» · Εκά- 
νος που άγαπά τον εαυτό του, δεν μπορεί νά αγαπά τον Θεό, ενω εκείνος 
που δέν άγαπά τον εαυτό του, έξαιτίας τοΰ υπερβολικοί) πλουτσυ της 
άγάπης τοΰ Θεοΰ, αυτός άγαπά τον Θεό. Πρώτος ό νόμος διακηρύττει 
καί λέγει- «Έγώ είμαι ό Κύριος, ό όποιος παρέχω τό έλεός μ015 εκει' 
νους πού με άγαποΰν καί φυλάσσουν τά προστάγματά μου»3· Και άλλος· 
«Γένος άσφαλές είναι έκεΐνοι πού φοβοΰνται τον Κύριο»* καί* «Τίμιο 
φύτευμα είναι εκείνοι πού άγαποΰν αυτόν»4· καί* «Τό έλεος τ°υ ανθρώ
που φθάνει μέχρι τον πλησίον του, ενώ τό έλεος τοΰ Κυρίου πρός κάθε 
άνθρωπο, άνυψώνοντας καί φωτίζοντας τούς οφθαλμούς»5· Λέγει καί ή 
Σοφία· «Έγώ άγαπώ εκείνους πού μέ άγαποΰν, καί εκείνοι πού με ανα
ζητούν θά βρουν γνώση. Πλούτος καί δόξα υπάρχει σε μένα. Είναι προ
τιμότερο νά λαμβάνετε τούς δικούς μου καρπούς, παρά νά συγκεντρώνε
τε χρυσάφι καί λίθους πολύτιμους»6. Καί ό Δαβίδ έξαιτίας της θερμής 
άγάπη ς του πρός τον Θεό φώναζε άκατάπαυστα* «Θεέ μου, Θεέ μου, 
πρός εσένα άπευθύνω πριν ξημερώσει τή δέηση μου* δίψασε καί σε πό
θησε υπερβολικά ή ψυχή μου* καί πόσες φορές δέν συνέβηκε αυτό όταν 
τό σώμα μου βρισκόταν σε χώρα έρημη καί άδιάβατη καί άνυδρη»7. Καί 
πάλι* «Σέ άγάπησα καί σ’ άγαπώ, Κύριε, γιατί συ είσαι ή δύναμή μου- ό 
Κύριος είναι τό άκλάνητο στήριγμά μου καί τό οχυρό καταφύγιό μου 
καί ό ελευθερωτής μου»8. Καί* «Κύριε, ενώπιον σου βρίσκεται κάθε επι
θυμία μου, καί οι στεναγμοί μου στις θλίψεις μου δέν ήταν κρυφοί άπό 
σένα»9. Καί πάλι* «Σέ πόθησε καί δίψασε ή ψυχή μου εσένα τον Θεό μου 
τον δυνατό καί ζωντανό* πότε θά έρθω καί θά παρουσιασθώ ενώπιον 
τοΰ Θεοΰ;»10. Καί* «Μέ σφοδρό πόθο ή ψυχή μου επιθυμεί σέ κάθε στιγ
μή νά μελετά τις άγιες εντολές σου, γιατί τά λόγια σου στο λάρυγγα μου 
είναι πιο γλυκά άπό τό μέλι στο στόμα μου»11. -  Γιατί λέγει- «Φάγε μέλι, 
παιδί μου, γιατί είναι καλή ή κηρήθρα, γιά νά γλυκαθεί ό λάρυγγάς σου. 
Γιατί έτσι θά αισθανθεί καί ή ψυχή σου τή σοφία »12.

Καί ό Ιωάννης- «’Αγαπητοί, ό Θεός είναι άγάπη, καί εκείνος πού 
μένει μέσα στην άγάπη, μένει μέσα στον Θεό, καί ό Θεός μέσα cf  αυ
τόν»13. Καί προσθέτει* «νΟχι ότι έμεϊς αγαπήσαμε αυτόν, άλλ’ ότι αυτός 
άγάπη σε εμάς, καί άπέστειλε τον ΥΙό του ώς εξιλέωση γιά τις άμαρτίες 
μας»14. Καί ό Παύλος-«’Αλλά σέ όλα αυτά νικάμε με τό παραπάνω, έξαι
τίας του Θεοΰ μας πού μάς άγάπη σε»15. Καί προσθέτει* «Γιατί σέ εκεί-



εις τό άγαθόν, τοϊςκατά πρόθεσιν κλητοΐςούσιν». «Καί πάλιν «Τίς η
μάς χωρίσει άπό της άγάπης τοϋ Θεοϋ; θλϊψις ή στενοχώρια ή διω
γμός ή λιμός ή γυμνότης ή κίνδυνος ή μάχαιρα;». Καί επιφέρει- «Πέ- 
πεισμαι γάρ ότι οϋτε θάνατος, οϋτε ζωή, ουτε άγγελοι, οϋτε άρχαζ ον- 

5 τε έξουσίαι, οϋτε ενεστώτα, οϋτε μέλλοντα, οϋτε τις κτίσις έτέρα δυνή- 
σεται ήμάς χωρίσαι από της άγάπης τοϋ Θεοϋ τής έν Χριστώ Ίησοϋ 
τφ Κυρία ήμών». 'Ο δε Κύριος «'Ο έχων τάς έντολάςμου καί τηρών 
αύτάς, έκεϊνός έστιν ό άγαπώνμε■ ό δέ άγαπών με, άγαπηθήσεται υπό 
τοϋΠατρόςμου, κάγώ άγαπησω αύτόν, καί έμφανίσω αύτώ έμαυτόν». 

ίο Βλέπεις ότι ή πρός Θεόν άγάπη τήν έμφάνειαν αύτοϋ καί τήν 
υποδοχήν παρέχει. 'Ο είλικρινώς άγαπών τον Θεόν, ξένον έαντόν καί 
παρεπίδημον έχει έν τφδε τφ δίω καί ό τοιοϋτος τήν καλήν άλλοίωσιν 
ήλλοίωταί' και όσοι τό άγιον τοϋΧριστοϋ όνομα έν τφ δάθει τήςκαρ- 
διάς αύτών μελετώσιν άπαύστως ούτοι καί τό φώς αύτοϋ ττοτε όράν 

15 δύνανται. Στενή γάρ μερίμνη νπό τής διανοίας κρατούμενον, πάντα 
τον ρύπον τής ψυχής έν αισθήσει καταφλέγει πολλή. Καί γάρ «'Ο 
Θεός ήμών πϋρ καταναλίσκων», φησίν. νΟθεν καί εις άγάπη ν πολλή ν 
τήν ψυχήν τής έαυτοϋ δόξας ττροσκαλεϊται ό Κύριος. Ούδέν δέ όντως 
άναφλέγει καί κινεϊ τήν καρδίαν εις τήν άγάπη ν τοϋ Θεοϋ, ώς ή θεο- 

20 λόγια Γεννςί γάρ αϋτη όσα τής αύτοϋ χάριτος πρώτα πάντων καί δώ
ρα τή ψυχή χαρίζεται τοϋ άγαπώντος τον Θεόν. Τά δάκρυα ώς μέλι 
γλνκάζον έν τή καρδία αύτοϋ κατασπείροντος. Τή ψυχή γάρ συν τφ 
ήγεμσνικώ ένδελεχώς αύτόν καθορά διά τοϋ πόθου. Ψυχή έν τή άγά
πη τοϋ Θεοϋ άγαλλιωμένη, έν τφ καιρφ τής υπό τοϋ σώματος έξοδον, 

25 ού μη δειλιάσει τον άρχοντα τοϋ άέρος τούτου, οϋτε τάς έξουσίας τοϋ 
σκότους, άλλ’ έκ τής αγάπης τής εις Θεόν, χαίρουσα ϊπταται συν τοϊς 
άγγέλοις τής ειρήνης, ώς άπό ξένης εις τά οικεία «Τήν έπιθυμίαν», 
γάρ φησιν, «έχω άναλϋσαι καί συν Χριστφ είναι». *.Έχουσα γάρ ή 
ψυχή τήνάγάπην, τό πλήρωμα τοϋ νόμου, έν τή παρουσία τοϋ Κυρίου 

30 άρπάζεται έν νεφέλαιζ εις άπάντησιν αύτοϋ.
Μικροϋ δέ έλαθεν ήμάς ή άγάπη τής έν τοϊς *Α σμασιν νύμφης 

Εκκλησίας καί πρός τόν Νυμφίον Χρίστον. *Ω τής ζημίας! φησί γάρ · 
«Φιλησάτω με άπό φιλημάτων στόματος αύτοϋ, ότι άγαθοί οι μαστοί 
σου νπέρ οίνον, καί όομή μύρων σον υπέρ ττάντα τά αρώματα Μύρον
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νους πού άγαποΰν τον Θεό δλα συνεργούν γιά τό καλό, γιά έκείνους 
πού έχουν κληθεί σύμφωνα μέ την πρόθεση του Θεοΰ»16. «Και πάλι* 
«Ποιος θα μάς χωρίσει άπό την άγάπη τοΰ Θεοΰ; θλίψη ή στενοχώρια ή 
διωγμός ή πείνα ή γυμνότητα ή κίνδυνος ή μάχαιρα;»17. Καί προσθετά* 
«Γιατί είμαι πεπεισμένος, ότι ουτε θάνατος, ουτε ζωή, ουτε άγγελοι, ούτε 
άρχές, ουτε έξουσίες, ουτε παρόντα, ουτε μέλλοντα, ουτε κάποιο άλλο 
δημιούργημα θα μπορέσει νά μας χωρίσει άπό την άγάπη τοΰ Θεοΰ, την 
οποία μάς έδειξε μέσω τοΰ Τησοΰ Χριστοΰ τοΰ Κυρίου μας»18. Καί ό 
Κύριος· «Εκείνος πού έχει τις εντολές μου καί τηρεί αυτές, αυτός είναι 
πού μέ άγαπά, καί έκεΐνος πού μέ άγαπά, θα άγαπηθεΐ άπό τον Πατέρα 
μου, καί εγώ θά άγαπήσω αυτόν καί θά τοΰ φανερώσω τον έαυτό μου»19.

Βλέπεις ότι ή άγάπη πρός τον Θεό μάς παρέχει τή φανέρωση του 
καί την ύποδοχή του άπό έμάς. Έκεΐνος πού άγαπά τον Θεό μέ ειλικρί
νεια, θεωρεί τον έαυτό του στη ζωή αυτή ξένον καί παρεπίδήμον, καί ό 
άνθρωπος αυτός άλλοιώνεται μέ την καλή έκείνη άλλοίωση, καί όσοι 
μελετούν άκατάπαυστα τό άγιο όνομα τοΰ Χριστοΰ μέσα στο βάθος της 
καρδιάς τους, αυτοί μπορούν κάποτε νά δουν καί τό φως αυτού. Γιατί, 
όταν κρατείται μέσα στη διάνοια μέ έπίμονη μέριμνα, καταφλέγει μέ 
πολλή συναίσθηση όλη τη ρυπαρότητα της ψυχής. Καθόσον λέγει- «Ό  
Θεός μας είναι φωτιά πού καταφλέγει»20. Γι’ αυτό καί προσκαλεΐ ό Κύ
ριος την ψυχή σε μεγάλη άγάπη τής δόξας του. Τίποτε δέν καταφλέγει 
τόσο καί δέν κινεί την καρδιά πρός την άγάπη τοΰ Θεοΰ, όσο ή θεολο
γία. Γιατί γεννά αυτή όλα τά τής χάριτος αύτοΰ* πρώτο άπό όλα χαρίζει 
δώρα στην ψυχή έκείνου πού άγαπά τον Θεό. Τά δάκρυα, πού είναι σάν 
μέλι γλυκό μέσα στήν καρδιά αύτοΰ πού τά κατασπέρνει. Γιατί μέσα 
στην ψυχή καί τό νοΰ βλέπει διαρκώς αυτόν μέ τον πόθο. Ψυχή πού εί
ναι γεμάτη άπό άγαλλίαση έξαιτίας τής άγάπης τοΰ Θεοΰ, στον καιρό 
τής έξόδου της άπό τό σώμα δέν θά φοβηθεί τον άρχοντα τοΰ άέρα αύ
τοΰ, ούτε τις έξουσίες τοΰ σκότους, άλλά έξαιτίας τής άγάπης της πρός 
τον Θεό, γεμάτη χαρά πετά μαζί μέ τούς αγγέλους τής ειρήνης, σάν άπό 
ξένη χώρα, στά δικά της μέρη. Γιατί λέγει- «Έχω την έπιθυμία νά πεθά- 
νω καί νά είμαι μαζί μέ τον Χριστό»21. Γιατί, έχοντας ή ψυχή την άγάπη, 
τό πλήρωμα τοΰ νόμου, κατά την παρουσία τοΰ Κυρίου άρπάζεται μέσα 
στά σύννεφα πρός προϋπάντησή του.

Παρά λίγο θά μάς διέφευγε ή άγάπη τής νύμφης Εκκλησίας πρός 
τον Νυμφίο Χριστό πού άναφέρεται στά "Ασματα. Τί ζημιά θά ήταν 
άλήθεια! Γιατί λέγει*«”Ας μέ φιλήσει ό άγαπημένος μου μέ τά φιλιά τοΰ 
δικού του στόματος, γιατί οι μαστοί σου είναι καλύτεροι άπό τό πιο έκλε-



έκκενωθέν όνομά σου. Αιά τοϋτο νεάνιόες ήγάπησάν σε, εϊΧκνσάν σε, 
όπίσω σου εις οσμήν μύρον όραμούμεθα, άγαλλιασώμεθα καί εν- 
φρανθώμεν έν σοι' ενθύτης ήγάπησέ σε». Καί αύθις «.'Απάγγειλαν 
μοι> ον ήγάπησεν ή ψυγήμου, ποϋ ποιμαίνεις, ποϋ κοιτάζεις ένμεσημ- 

5 δρίςς *1δον γάρ εί καλός καίγε ώραΐος έν τη σκιά σου έπεθύμησα καί 
έκάθισα' ό γάρ καρπός σον γλυκύς έν λάρνγγίμον». Καί προτρεπόμε- 
νη άλλονς, φησίν «Ώρκισα υμάς, θνγατερες Ιερουσαλήμ έάν εγείρε
τε καί έξεγείρητε τήν άγάπησιν εως ον θελήσει». Καί πάλιν «Αεΐξόν 
μοι τήν όψιν σον, καί άκοντισόνμοι τήν φωνήν σον, ότι ή φωνή σον 

ίο ήδεΐα, καί ή όψις σον ώραία». Τοιοϋτος ήν ό Μωνσήςκράζων, «Αεΐ
ξόν μοι τήν όψιν σον, γνωστώς ϊόω σε». Καί πάλιν' «Έζήτησα, ον 
ήγάπησεν ή ψνγή μον, έκράτησα αυτόν, καί ούκ άφήκα αυτόν, ότι 
τετρωμένη άγάπη εγώ, ότι κραταιά ώς θάνατος άγάπη ■ ϋόωρ πολύ ον 
όννήσεται σδέσαι τήν αγάπην». Τοιαύτη ή τοϋ Πέτρον ψνγή, λέγον- 

15 σα, «Κύριε, ποϋ υπάγεις;», καί, «Πρόςτίνα άπελενσόμεθα;». Πρός όνο 
Κύριος έκ τρίτον «Πέτρε, φιλεΐςμε;». Ό  όέ' «Ναζ Κύριε, σνοιδαςότι 
φιλώ σε». Πάλιν όέ ό Κύριος πρός τούς έαντοϋμαθητάς φησιν «’Εάν 
τις άγαπςί με, τον λόγον μον τηρήσει, καί ό Πατήρ μον άγαπήσει αν-  

τόν, καί πρός αύτόν έλευσόμεθα, καί μονήν παρ’ αύτφ πχ?ιησόμεθα». 
20 Α ύτω ή δόξα εις τούς αιώνας. ! Αμήν.

ΛΟΓΟΣ ΡΚΘ\
Π ερί νίοθεσίας.

Δόξα τη αγαθότητίσον, Αέσποτα, φιλάνθρωπε, φιλόπτωχε, φιλό
στοργε, φιλόψνχε, φιλάγαθε, αμνησίκακε Κύριε, ός τούς ποτε τήν έν 

25 τω παραόείσω εντολήν σον έκφανλίσαντας καί νεκρωθέντας υπό της 
αμαρτίας καί όιά τοϋ ίόίον θελήματος ημών, ου μόνον έλενθέρωσας 
αλλά καί οικεία τέκνα άνηγόρευσας οΐτινες εως τοϋ νϋν άφνλάκτως 
περί τάς έντολάς σου βιοϋμεν, ώς εις ή μάς πληρωθηναι τό, «Υίονς 
έγέννησακαί νψωσα, αντοί όέμε ήθέτησαν». Τίς όννήσεται όιηγήσα- 

30 σθαι τό πέλαγος της εύσττλαγχνίας σον, μακρόθυμε και κηόεμών των
72. τΑσμα σμ. 1,14. 23. *Όπ. π. 1,7,16. 2,3. 24. *Όπ. π. 2,7. 25. "Οπ. π. 2,14. 
26. ’Εξ. 33,13. 27. >σμα ’̂ σμ. 3,1,3. 5,8. 8,6-7. 28. Ίω. 13,36.
29. Ίω. 6,68. 30. Ίω. 21,15. 31. Ίω. 14,23. 31 Ήσ. 1,2.
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κτό κρασί και ή ευωδία των μύρων σου πιο εύάρεοτη από δλα τα άρώ- 
ματα. Τό όνομά σου είναι σάν τό εύωδιαστό μύρο πού χύθηκε άπό δο
χείο. Γι’ αυτό οί παρθένες νεάνιδες σέ άγάπησαν με όλη την καρδιά τους 
και έλκύσθηκαν άπό σένα. Θα τρέξομε πίσω σου μεθυσμένες άπό την 
ευωδία τού μύρου σου, καί θά γεμίσομε άπό άγαλλίαση καί ευφροσύνη 
μαζί σου. Κάθε ευθεία καί ενάρετη καρδιά σέ άγάπησε»22. Καί πάλι· 
«Πές μου σύ, πού σέ άγάπησε ή ψυχή μου, πού βόσκεις τά πρόβατα, σέ 
ποιο μέρος τά σταλίζεις (άναπαύεις) τό μεσημέρι; Γιατί νά, είσαι ώραΐος, 
πολύ ώραΐος, καί έπιθύμησα νά καθίσω κάτω άπό τη σκιά σου· γιατί ό 
καρπός σου είναι γλυκός στο λάρυγγά μου»23. Καί προτρέτροποντας άλ
λους, λέγει- «Σάς ορκίζω, θυγατέρες της Ιερουσαλήμ, μή ξυπνήσετε καί 
άνησυχήσετε την άγάπη μου· άς κοιμηθεί όσο θέλει»24. Καί πάλι* «Δείξε 
μου τό ώραΐο πρόσωπό σου, καί μίλησέ μου V άκούσω τη φωνή σου, 
γιατί ή φωνή σου είναι γλυκειά καί τό πρόσωπό σου ώραΐο»25. Τέτοιος 
ήταν ό Μωυσης, πού φώναζε δυνατά* «Δείξε μου τό πρόσωπό σου, γιά 
νά σέ δω κατά τρόπο αισθητό»26. Καί πάλι* «Αναζήτησα εκείνον πού 
άγάπησε ή ψυχή μου, τον κράτησα μέ τά χέρια μου, καί δεν τον άφησα, 
γιατί εγώ είμαι πληγωμένη άπό την άγάπη του, καί ή άγάπη είναι πανί
σχυρη όπως ό θάνατος, καί όσο πολύ κι αν είναι τό νερό δέν θά μπορέσει 
νά σβήσει την άγάπη»27. Τέτοια ήταν ή ψυχή τού Πέτρου, πού έλεγε* 
«Κύριε, πού πηγαίνεις;»28, καί, «Σέ ποιόν νά πάμε;»29. Αύτόν ό Κύριος 
άφού τον ρώτησε γιά τρίτη φορά, «Πέτρε, μέ άγαπά;»30, καί εκείνος άπά- 
ντησε, «Ναι, Κύριε, σύ γνώριζες ότι σέ άγαπώ»30. Πάλι ό Κύριος λέγει 
πρός τούς μαθητές του* «Έάν κάποιος μέ άγαπά, θά τηρήσει τον λόγο 
μου, καί ό Πατέρας μου θά τον άγαπήσει, καί θά ρθούμε σ’ αύτόν καί θά 
κατοικήσομε μέσα του»31. Σ’ αύτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 129ος.

Γιά την υιοθεσία.

Δόξα στην άγαθότητά σου, Κύριε, φιλάνθρωπε, φιλόπτωχε, φιλό
στοργε, φιλόψυχε, φιλάγαθε, άμνησίκακε Κύριε, ό οποίος έμάς πού κά
ποτε διαφθείραμε μέσα στον παράδεισο την εντολή σου καί νεκρωθήκα
με έξαιτίας της άμαρτίας καί τού δικού μας θελήματος, όχι μόνο μάς 
ελευθέρωσες, άλλά καί μάς άνακήρυξες παιδιά σου, οί όποιοι μέχρι 
σήμερα ζούμε χωρίς νά τηρούμε τις εντολές σου, ώστε νά βρει εκπλήρω
ση σέ μάς τό, «Γέννησα παιδιά καί τά άνύψωσα, αυτά όμως μέ άρνήθη- 
καν»32. Ποιος θά μπορέσει, μακρόθυμε καί κηδεμόνα των ψυχών μας,



ψυχών ημών, Θεέ παντοκράτωρ καί Κύριε; τοϋ έλέους σου; 5Έφης 
γάρ όιά τοϋ προφήτου σου Ήσηέ, «Καλέσω τον Ού λαόν μου, Λαόν 
μου, καί την Ούκ ήγαπημένην, 3Ηγαπημένην, καί εσται έν τώ τόταω ου 
έρρέθη' Ού λαός μου ύμεϊς κληθήσονται καί αύτοί Υιοί Θεοί7 ζών- 

5 τος». Καί ό \Ιωάννης «Αγαπητοί, νϋν τέκνα Θεοϋ έσμεν. Καί οϋττω 
έφανερώθη τί έσόμεθα. Οϊδαμεν δέ ότι έάν φανερωθτ}, όμοιοι αύτω 
έσόμεθα, ότι όψόμεθα αύτόν καθώς έστιν».

Καί ό Παϋλος «Ημείςδέ πάντες άνακεκαλυμμένψ προσώπω την 
δόξαν Κυρίου κατοτττριζόμενοι, την αυτήν εικόνα μεταμορφούμεθα 

ίο άπό δόξης εις δόξαν, καθάπερ άπό Κυρίου Πνεύματος». Καί πάλιν' 
«Εν άγάπη, ή προώρισαςήμάςεις υιοθεσίαν, διά ΊησοϋΧριστοϋ εις 
αύτόν. Γίνεσθε ούν μιμηταί τοϋ Θεοϋ, ώς τέκνα Θεοϋ άγαπητά, καί 
περιπατεϊτε έν άγάπη, καθώς καί ό Χριστός ήγάπησεν ήμάς». Καί 
πάλιν «Ούμόνον δέ, αλλά καί αύτοί ήμεϊς τήν άπαρχήν τοϋ Πνεύμα- 

15 τος έχοντες, καί αύτοί έν έαυτοΐς στενάζομεν, υιοθεσίαν άπεκδεχόμε- 
νοι τήν λύτρωσιν τοϋ σώματος ήμών». Καί αύθις «“Οτι δέ έστε υιοί, 
έξαπέστειλεν ό Θεός τό Πνεϋμα τοϋ Υίοϋ αύτοϋ εις τάς καρδίας ύμών, 
κράζων, Ά66ά, ό Πατήρ. "Ωστε ούκ έτι εί δοϋλος, άλλά υιός εί δέ υι
ός, καί κληρονόμος Θεοϋ διά Ίησοϋ Χριστού». Καί πάλιν' «"Οσοι γάρ 

20 Πνεύματι Θεοϋ άγονται, οϋτοί είσιν υιοί Θεοϋ. Ού γάρ έλάδομεν 
πνεύμα δουλείας πάλιν εις φόβον, άλλ3 έλάβομενΠνεϋμα υιοθεσίας, έν 
ω κράζομεν, Άββά, ό Πατήρ' καί αυτό τό Πνεϋμα συμμαρτυρεϊ τώ 
πνεύματι ήμών, ότι έσμέν τέκνα Θεοϋ' εί δέ τέκνα, καί κληρονόμοι' 
κληρονόμοι μεν Θεοϋ, συγκληρονόμοι δέ Χριστοϋ». -  «Οί δέ τοϋΧρι- 

25 στοϋ συγκληρονόμοι υιοί Ύψίστου κληθήσονται». °Οταν όψονται βα
σιλείαν Θεοϋ μετά δόξης, έκεϊ άνοιχθήσονται αύτοΐςπύλαι της βασι
λείας καί είσελεύσονται εις τά ταμεία τοϋ Πατρός, καί δείξει αύτοϊςό 
Θεός τούς άά αίώνος αγίους αύτοϋ, καί όφθήσεται αύτοΐς ό  °Ήλιος 
της δικαιοσύνης, καί έξελενσονται, καί σκιρτήσουσιν ώς μοσχάρια 

30 άνειμένα έκ δεσμών. «Καί μετασχηματίσει τό σώμα της ταπεινώοεως 
ήμων σνμμορφον τοϋ ίδίου σώματος της δόξης αύτοϋ». \Εκεϊ «3Α να- 
καινισθήσεται ώς άετών ή νεότης» αύτών, καί όψονται τήν γην της 
έπαγγελείας, καί έπί γονάτων παρακληθήσονται, ώςεΐτιναμήτηρπα-
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Θεέ παντοκράτορα καί Κύριε, νά διηγηθεΐ τό πέλαγος της εύσπλαγ- 
χνίας σου καί του έλέους σου; Γιατί είπες μέσω του προφήτη σου Ώσηέ* 
«Θά ονομάσω τον Λαό πού δέν είναι δικός μου, Λαό μου, καί εκείνη πσύ 
δεν ήταν άγαπημένη μου, Αγαπημένη μου, καί αύτό θά πραγματοποιη
θεί στον τόπο γιά τον όποιο είχε λεχθεί, Δέν είστε σείς λαός μου, άλλα 
αύτοί θά σνομασθούν Υίοί του ζωντανού Θεου»33. Καί ό Ιωάννης* «Α 
γαπητοί μου, τώρα είμαστε παιδιά του Θεου, καί δέν φανερώθηκε άκό- 
μα τί θά είμαστε στο μέλλον. Γνωρίζομε όμως ότι, έάν φανερωθεί, θά γί
νομε όμοιοι με αυτόν, γιατί θά τον δούμε όπως άκριβώς είναι»34.

Καί ό Παύλος* «Εμείς όμως όλοι μέ άκάλυπτο τό πρόσωπο, αντανα
κλώντας τή λαμπρότητα τού Κυρίου, μεταμορφωνόμαστε άπό λαμπρό
τητα σέ λαμπρότητα καί γινόμαστε όμοιοι μέ αύτόν, σύμφωνα μέ τή 
χάρη τού Κυρίου, τού Πνεύματος»35. Καί πάλι* «Λόγω της αγάπης του 
μάς προόρισε νά είμαστε υιοί του, μέσω τού Ιησού Χριστού. Γίνεστε λοι
πόν μιμητές τού Θεού, σάν παιδιά αγαπητά τού Θεού, καί νά συμπερι
φέρεστε μέ αγάπη, όπως καί ό Χριστός αγάπησε έμάς»36. Καί πάλι* «Καί 
όχι μόνο αύτη, άλλά καί έμείς οί ίδιοι, πού εχομε την απαρχή τού Πνεύ
ματος, στενάζομε μέσα μας, περιμένσντας την υιοθεσία, την απολύτρωση 
τού σώματός μας»37. Καί πάλι* «Καί έπειδή είστε υίοί, έστειλε ό Θεός τό 
Πνεύμα τού Υιού του στις καρδιές σας, κράζοντας, Άββά, Πατέρα μας. 
"Ωστε δέν είσαι πιά δούλος, άλλά υιός* καί αν είσαι υΙός, είσαι καί κλη
ρονόμος τού Θεού μέσω τού Ιησού Χριστού»38. Καί πάλι* «Γιατί, όσοι 
όδηγούνται άπό τό Πνεύμα τού Θεού, αύτοί είναι υίοί τού Θεού. Γιατί 
δέν έλάβαμε πνεύμα δουλείας, πού νά προξενεί πάλι φόβο, άλλά έλάβα- 
με Πνεύμα υιοθεσίας, μέσω τού όποιου φωνάζομε, Άββά, Πατέρα μας· 
καί τό ϊδιο τό Πνεύμα επιβεβαιώνει μαζί μέ τό δικό μας πνεύμα, ότι είμα
στε παιδιά τού Θεού* καί αν είμαστε παιδιά του, είμαστε καί κληρονόμοι 
του* κληρονόμοι βέβαια τού Θεού, συγκληρσνόμοι όμως τού Χριστού»39.
-  «Οί συγκληρσνόμοι τού Χριστού θά όνομασθούν υίοί τού Ύψίστσυ»40. 
"Οταν θά δούν τη βασιλεία τού Θεού νά έμφανίζεται μέ λαμπρότητα, 
εκεί θά άνοιχθούν σ’ αυτούς οί πύλες της βασιλείας καί θά εισέλθσυν στά 
ταμεία τού Πατέρα, καί θά δείξει σ’ αυτούς ό Θεός τούς άγιους του όλων 
των αιώνων, καί θά φανερωθεί σ’ αυτούς ό "Ηλιος της δικαιοσύνης, καί 
θά βγούν έξω καί θά σκιρτήσουν άπό χαρά πηδώντας σάν μοσχάρια πού 
έλευθερώνσνται άπό τά δεσμά τους. «Καί θά μεταμορφώσει τό ταπεινό 
σώμα μας δίνσντάς το μορφή ίδια μέ τού ενδόξου σώματός του»41. Έκεί 
«Θά άνακαινισθέΐ, όπως των άετών, ή νεότητα» αυτών, καί θά δουν τη 
γη της έπαγγελείας, καί πεσμένοι στά γόνατα θά παρηγορηθούν, σάν



ρακαλέση · οϋτως άνατελεΐΚύριος δικαιοσύνην καί άγαλλίαμα ε
ναντίον πάντων των άγαπώντων αυτόν εν είλικρινείκαρόία.

Καί ήμεΐς σύν, άγαπητοί, αίόεσθώμεν τον όντως ημάς τιμήσαντα 
καί εις τοσοϋτον νψος άναγαγόντα, «Καί δονλεύσωμεν αύτω εν φόβω 

5 ώς Δεσπότη κατά φύσιν, καί άγαλλιαοώμεθα αύτω εν τρόμω», ώς 
Πατρί κατά χάριν, «μήποτε όργισθή Κύριος», καί έκπέσωμεν της τοι- 
αύτης υιοθεσίας. 'Ο δε ταύτης έκπίπτων, όμοιος γίνεται3Ιούδα τω 
προδότη, νιος απώλειας καί γεέννης καί τοϋ διαβόλου. ’Αλλά μη γέ- 
νοιτο ημάς άποστηναι της άγάπης τοϋ Σωτήρος ήμών ΊησοϋΧριστοΰ 

ίο καί Θεοϋ ήμά*ν. νΕδωκε γάρ ήμΐν έξουσίαν πατεϊν έπάνω όφεων καί 
σκορπιών, καί επί πάσαν την δύναμιν τοϋ έχθροϋ. «°Οσοι γάρ έλάβο- 
μεν αυτόν, εδωκεν ήμΐν εξουσίαν τέκνα Θεοϋ γενέσθαι», είπών «Υ
μείς δέ μη καλέσητε ύμών πατέρα έπί της γης εις γάρ έστιν ό Πατήρ 
υμών, ό εν τοΐς ονρανοΐς». Λ ύτω ή δόξα εις τούς αιώνας. 3Λμήν.
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15 ΛΟΓΟΣ ρ λ :
Περί βασιλείας ουρανών.

Τάς προλεχθείσας έντολάς τοϋ Θεοϋ τηρήσαντες έπί τήν βασιλεί
αν των ούρανών έπανίωμεν, περί ης καί ό αγών πολύς, καί άπειρο- 
ττλασίως ή άνόστανσις. Εί γάρ ό όρεγόμενος της προσκαίρου βασιλεί- 

20 ας πολλάς ανδραγαθίας έπιόείκνυσιν έν πολέμοις καί κινδύνοις καί 
άγρυπνίαις καί μερίμναις καί πόνοις καί ούδεν ήγεΐται πάσας τάς 
σνμβαινούσας αύτω θλίψεις τη έλπίδι τής όνειροπωλουμένης αύτω 
βασιλείας και ταϋτα προσκαίρου καί άνυποστάτον νπαρχούσης έστι 
δέ στε και μετά τον ττάντα πόνον έκτελέσαι αύτον και νομίζειν ήδη έν 

25 χερσίν εχειν τά έλπιξόμενα, άνυπονόητος άνέ αύτοϋ έφόρεσε τό διά
δημα, ποίων αγώνων δεΐται καί σπονδής καί προθυμίας καί άγρν- 
πνίας καί μερίμνης καί κινδύνων και θλίψεων καί πειρασμών, κρν- 
πτών τε καί φανερών, και αικισμών καί θανάτων, ό βονλόμενος συν 
Χριστώ άδιαδόχως βασιλενειν; Διά τοϋτο ο ί προλαβόντες άγιοι, άν- 

30 δρες τε και γυναίκες και τταΐδες μέχρι θανάτου ήγωνίσαντο, ϊνα βασι
λείας ουρανών έπιτνχοοσιν. Βιαστή γάρ έστιν ή βασιλεία τών ούρα
νών καί ένπαντί βιαζόμενοι έαντούς αυτοί άρπάξονσιν αυτήν. 'Ο γάρ 
όντως εύνονχίσας έαντόν διά τήν βασιλείαν τών ούρανών ή παρθε-

42. Ψαλμ. 2,11. 43. Ψαλμ. 2,12. 44. Λουκά 10,19.
45. Ίω. 1,11- 46. Μαχθ. 23,9.
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κατά κάποιο τρόπο νά τούς παρηγορεϊ κάποια μητέρα, καί έτσι θά άνα- 
τείλει καί θά σκορπίσει ό Κύριος δικαιοσύνη καί άγαλλίαση ενώπιον 
όλων έκείνων πού τον άγαποϋν με ειλικρινή καρδιά..

Καί έμεις λοιπόν, άγαπητοί, άς ντραπούμε έκεϊνσν πού τόσο πολύ 
μας τίμησε καί μάς άνέβασε σέ τόσο μεγάλο ύψος, «Καί άς δουλέψομε 
αυτόν με φόβο σάν Κύριο κατά φύση, καί γεμάτοι άπό τρόμο άς πλημμυ
ρίσομε άπό άγαλλίαση»42, σάν Πατέρα κατά χάρη, «μή τυχόν όργισθέι ό 
Κύριος»43, καί έκπέσομε άπό μιά τέτοια υιοθεσία. Καί έκεινος πού στε
ρείται την υιοθεσία αυτή, γίνεται όμοιος μέ τον προδότη Ιούδα, υιός της 
άπώλειας καί της γέεννας καί του διαβόλου. 5Αλλ5 είθε νά μή συμβέι νά 
στερηθούμε την άγάπη τού Σωτήρα μας Ιησού Χριστού καί Θεού μας. 
Γιατί μας έδωσε την έξουσία νά πατάμε πάνω σέ φίδια καί σκορπιούς 
καί σέ όλη τη δύναμη τού έχθρού44. Γιατί λέγει* «"Οσοι δεχθήκαμε αυτόν, 
μάς έδωσε την εξουσία νά γίνομε παιδιά τού Θεού»45, λέγοντας* «Σεις 
όμως μή ονομάσετε πατέρα σας έπάνω στη γη, γιατί ένας είναι ό Πατέ
ρας σας, ό ουράνιος»46. Σ’ αυτόν πρέπει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.

ΛΟΓΟΣ 130ος.

Γιά τή βασιλεία των ούρανώ ν.

’Αφού τηρήσαμε τις έντολες τού Θεού πού προαναφέρθηκαν, άς με
ταφέρομε τό λόγο μας στη βασιλεία των ουρανών, γιά την οποία γίνεται 
καί ό πολύς άγώνας, καί στην οποία ή άνάπαυση είναι άπειροπλάσια. 
Γιατί, έάν έκεινος πού ποθεί την πρόσκαιρη βασιλεία προσπαθεί νά έπι- 
δείξει πολλές άνδραγαθίες στούς πολέμους, με κινδύνους καί άγρυπνίες 
καί μέριμνες καί κόπους, καί δεν θεωρεί τίποτε όλες τις θλίψεις πού ύφί- 
σταται με τη έλπίδα της βασιλείας πού πλάθει μέσα στά όνειρά του, καί 
όλα αυτά ενώ είναι πρόσκαιρη καί άνύπαρκτη, καί μάλιστα πολλές 
φορές μετά άπό όλο τον κόπο πού ύπέμεινε καί νόμιζε ότι έχει στά χέρια 
του τά έλπιζόμενα, άντί αυτού κάποιος άλλος ανυποψίαστος φόρεσε τό 
βασιλικό στέμμα, ποιούς άγώνες χρειάζεται καί φροντίδα καί προθυμία 
καί άγρυπνία καί μέριμνα καί κινδύνους καί θλίψεις καί πειρασμούς, 
κρυφούς καί φανερούς, καί κακοποιήσεις καί θανάτους εκείνος πού 
θέλει νά βασιλεύει μαζί μέ τον Χριστό χωρίς διαδοχή; Γι’ αυτό οί περα
σμένοι άγιοι, άνδρες καί γυναίκες καί παιδιά, άγωνίσθηκαν μέχρι θανά
του, γιά νά έπιτύχουν την ουράνια βασιλεία. Γιατί ή βασιλεία τών ούρα
νών είναι βιαστή, καί αρπάζουν αύτην εκείνοι πού με κάθε τρόπο κατα
πιέζουν τον εαυτό τους. Γιατί εκείνος πού ευνούχισε τον εαυτό του γιά
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νεύσας, διά πάντων οφειλέτης έστίν άξιον εαυτόν άποδεϊξαι της βασι-

χρόνω ή βασιλεία των ουρανών καταλαμβάνεται, αλλ3 εν δυνάμει πί- 
στεως, έπιδείκννμένης έργα πίστεως Επιδεικνυμένην γάρ πίστιν 

5 άπαγγελεϊ δίκαιος ένεργώς Τίδέέστιν “ένεργώς”, ή διά της πρακτι
κής εργασίας των εντολών τοϋ Χριστούϊ Άπέχεσθαι δε των εναντίων, 
τοντέστιν τών σαρκικών, ήγουν διαβολικών φρονημάτων, άτινά είσιν 
ττορνεία, άκαθαρσία, ειδωλολατρία, φαρμακεϊας έχθρας ερεις ζήλοι, 
θυμοί, έριθειας καταλαλιας διχοστασίας φθόνοι, φόνοι, μέθας κώμοι, 

ίο ευτραπελίας μωρολογίας γέλως, άφροσύνη, σκώμματα, ψιθυρισμοί, 
πικρία, οργή, κραυγή, βλασφημίας φλυαρίας κακίαι, έφευρήσεις 
κακών, επιορκίας πολυλογίας ττλοκολογίας βαττολογίας μοχθισμοί, 
βανανσίας διαπαρατριβαί, προκλήσεις, βλακείας τύφος, φυσιώσεις 
γένους, μορφής, χώρας, πλούτου, ανδρείας σαρκικής, λόγου, έριθεία 

15μετά φιλονεικίας μίσος, μνησικακία, όξυχολία, μήνις δόλος, άνταπό- 
δοσις γαστριμαργία, απληστία, πλεονεξία ή τις έστίν ειδωλολατρία, 
φιλαργυρία, ή ρίζα πάντων τών κακών, φιλοκοσμία, κενοδοξία, φι- 
λαρχία, αύθάδεια, θρασύτης, αλαζονεία, ή καλείται λοιμότης, ύπερη- 
φανία, ηό Θεός άντιτάσσεται.

20 Ταϋτα και τά τούτοις όμοια οστις έχει έν έαντφ, σαρκικός έστιν 
και νιος τοϋ εναντίου. Τό γάρ γεγεννημένον εκ τής σαρκάς, σάρξ έ- 
στιν, καί ό έκ τήςγήςών, τά τήςγήςλαλες τά τής γής έργα φρονών 
Τό γάρ φρόνημα τής σαρκός έχθρα εις Θεόν έστιν. Τω γάρ νόμψ τοϋ 
Θεοϋούχ ύποτάσσετας ούδέ γάρ δύνατας καί έν τω τοιούτω ούκ οίκεΐ 

25 τόΠνεϋμα τοϋ Θεσϋ. «Ούμή γάρ καταμείντ}», φησίν, «τό Πνεϋμάμου 
έν τοϊς άνθρώττοις τούτοις εις τον αιώνα, διά τό είναι αυτούς σάρκας».
-  «Εί τις τοίνυν Πνεύμα Θεσϋ ούκ έχες οντος ούκ έστιν αύτοϋ». 'Ο 
γάρ Πνεύμα Θεοί1 εχων, Πνεύματι Θεοϋ στοιχεΐ, καί Πνεύματι Θεσϋ 
τάς πράξεις τοϋ σώματος θανατοΐ, καί ζή τω Θεω ύποπιάζων καί 

30 δονλαγωγών την σάρκα, ίνα ένοικήση έν αύτώ τό άγιον Πνεύμα τό 
είρηνικόν, καί φρουρούμενος ύπ? αύτοϋ ιτοιήσει καρπόν πίστεως, ά- 
ρετής σοφίας, αγνείας, έγκρατείας αγάπης χρηστότητος, υπομο
νής, έλπίδος, όμονοίας, σωφροσύνης, αίνέσως, αγιασμοϋ. Ταϋτα καί

47. Παρμ. 12,17. 48. Γαλ. 5,22. Έφ. 5,9. Ίακ. 4,6. 49. Ίω. 3,6.
50. Ρωμ. 8,6-8. 51. Γεν. 6,3. 52. Ρωμ.8,9. 53.Α'Κορ.9,27. 54. Έφ.5,9.
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χάρη της βασιλείας των ουρανών ή ακολούθησε τον δρόμο της παρθε
νίας, είναι οφειλέτης με όλα νά έπειδείξει τον εαυτό του άξιο της βασιλεί
ας. Γιατί ή βασιλεία των ούρανών δεν κερδίζεται μέ τό λόγο ή τό παρά
στημα ή τό όνομα ή την καταγωγή ή τή μορφή ή τη δύναμη ή τό χρόνο, 
άλλά μέ δυνατή πίστη, πού γίνεται φανερή μέ έργα πίστεως. Γιατί λέγει, 
«Τή φανερή καί καθαρή πίστη τη δείχνει ό ενάρετος»47 ένεργώς. Καί τί 
σημαίνει “ένεργώς”, παρά μέ τήν έμπρακτη έργασία των εντολών του 
Χριστού; Καί νά άπέχετε άπό τά άντίθετα, δηλαδή τά σαρκικά, ήτοι τά 
διαβολικά φρονήματα, τά όποια είναι πορνεία, άκαθαρσία, ειδωλολα
τρία, μαγείες, έχθρες, έριδες, ζηλοτυπίες, θυμοί, ραδιουργίες, καταλα
λιές, διχοστασίες, φθόνοι, φόνοι, μέθες, άσωτίες, βωμολοχίες, μωρολογί
ες, γέλωτες, άφροσύνη, πειράγματα, συκοφαντίες κρυφές, δυσαρέσκεια, 
οργή, κραυγή, βλασφημίες, φλυαρίες, κακίες, έπινοήσεις κακών, επιορ
κίες, πολυλογίες, πλσκολογίες, βαττολογίες, μοχθηρότητες, χυδιότητες, 
διενέξεις, άμφισβητήσεις, βλακείες, άλαζσνεΐες, φουσκώματα άπό έπαρ
ση γιά τήν καταγωγή, τό σωματικό κάλλος, τή χώρα, τον πλούτο, τή σω
ματική άνδρεία, τήν ευφράδεια ταυ λόγου, διχοστασία μαζί με φιλσνει- 
κία, μίσος, μνησικακία, όξυχολία, σφοδρή οργή, δολιότητα, άνταπόδοση 
κακίας, γαστριμαργία, άπληστία, πλεονεξία, ή οποία είναι ειδωλολα
τρία, φιλαργυρία, ή ρίζα όλων τών κακών, φιλοκοσμία, κενοδοξία, φι- 
λαρχία, αυθάδεια, θρασύτητα, άλαζονεία, ή όποια καλείται λοιμότης 
(καταστροφή, θάνατος), ύπερηφάνεια, στην οποία ό Θεός αντιτάσσεται48.

"Οποιος έχει στον εαυτό του αυτά καί τά παρόμοια μέ αύτά, είναι 
σαρκικός καί υίός τού Εχθρού. Γιατί «εκείνο πού έχει γεννηθεί άπό τή 
σάρκα, είναι σάρκα»49, καί εκείνος πού προέρχεται άπό τη γη, λαλεί τά 
γήινα, φρονεί τά έργα της γης. Γιατί λέγει- «Τό φρόνημα της σάρκας εί
ναι εχθρικό πρός τον Θεό. Καθόσον δέν υποτάσσεται στο νόμο τού 
Θεού* ούτε βέβαια καί μπορεί»50, καί σε έναν τέτοιο άνθρωπο δέν κα
τοικεί τό Πνεύμα τού Θεού. Γιατί λέγει* «Δέν θά παραμείνει πιά τό 
Πνεύμα μου στούς άνθρώπους αυτούς στον αιώνα, έπειδή είναι σαρ
κικοί»51. -  «Έάν λοιπόν κάποιος δέν έχει Πνεύμα Θεού, αυτός δέν είναι 
δικός του»52. Γιατί εκείνος πού έχει Πνεύμα Θεού, ζεί σύμφωνα μέ τό 
Πνεύμα τού Θεού, καί μέ τό Πνεύμα τού Θεού θανατώνει τις πράξεις 
τού σώματός του, καί ζεί γιά τον Θεό, ταλαιπωρώντας καί μεταχειριζό- 
μενος σάν δούλο τό σώμα53, γιά νά κατοικήσει μέσα του τό ειρηνικό άγιο 
Πνεύμα, καί φρουρού μένος άπό αυτό, νά παράγει καρπό πίστεως, άρε- 
τής, σοφίας, αγνότητας, εγκράτειας, άγάπης, αγαθότητας, υπομονής, ελ
πίδας, ομόνοιας, σωφροσύνης, δοξολογίας τού Θεού, άγιασμού54. Αυτά



τά τούτοις όμοια είσάγουσιν είς την βασιλείαν των ουρανών, τά όέ 
προρηθέντα πάντα σαρκικά φρονήματα, βασιλείαν ουρανών ού 
πλησιάζουσιν.

’Αλλά πριν είς πέρας έλθεϊν τό προκείμενον περί τής βασιλείας 
5 των ουρανών λόγον άναγκαΐόνμοι φαίνεται κατάόηλον ποιήσαί σοι, 

τίμιε Πάτερ Ευστάθιε, τό νπεισελθόν μοι έπί τοϋ παρόντος νόημα, 
τάχα καί αυτό χρήσιμον, ώςείκός, τώ περί τής βασιλείαςλόγψ’μάλλον 
όέ καί ύπέρ πάντα άλλα, ώς έμοιγε όοκεζ ώφέλιμον καί λυσιτελές. 
Έπειόή αί άνομίαι ημών έπλήθυναν καί ύπερήραν τάς κεφαλάς ή- 

ίομών, καί ούκ έπαιόεύθημεν τη χαλδαϊκή μάστιγι, ούόέ έόάμασε τό 
σκληροτράχηλον ήμών ό ζυγός αύτών, άλλ3 έτιμάλλον έπί τοϊςκακοΐς 
άνδριούμεθα, τούτου χάριν, έκ συγχωρήσεωςθεοϋ, έπήνεγκεν ήμϊν ό 
Σατανάς πληγήν, δυναμένην καί σπλάγχνων καί μυελών καί όστέων 
άψασθαι. 3Ηκούσαμέν τινα έληλυθέναι τή άνατολή πρόδρομον τοϋ 

15 ’Λ ντιχρίστου, θέλοντα τον θρόνον της Ά ντιοχέων κατασχεΐν, Ά  θανά- 
σιονμέν ττροσαγορενόμενον, μάλλον όέ “θάνατον αθάνατον”, τά όέ 
Άπολιναρίον καί Εύτυχοϋς καί Σεβήρου καί 3ίακώβου δόγματα κη- 
ρύττοντα Α ϋτη ή άκοή ον μετρίως έτάραξε τούς τής άγιας πόλεως 
ορθοδόξους οίκήτορας καί τάπερί αυτήν μοναστήρια 

20 3Επειόή ούν, ώς γέγραπταίμοι, πολλάς χώρας καί τόπους καί 
νήσους έξ άνάγκης αμείβεται καί συμβαίνει πολλάς αιρέσεις είς δια
φόρους τόττονς είναι, ινα μήπως έξ άγνοιας τινί αυτών περιπέσητε, 
έσήμανα ύμϊν πάσας τάς αιρέσεις, τάς από τής παρουσίας τοϋ Χρι- 
στοϋ έως τοϋ νϋν, ινα και υμείς ώς άπό δφεων φυλάξητε έαυτούς απ' 

25 αυτών καί ο ί συν ύμϊν. 3Αλλά τό, πώς μέν φρονεί έκαστη αΐρεσις, ον 
τοϋ παρόντος καιροϋ λέγειν. Τοϋτο όέ σοι έστω σημεΐον πρός ασφά
λειαν σύντομον καί βέβαιον· Πάσαι αιρέσεις επ' σνόματι άνθρώπου 
όνομαζόμ£ναι, οιον, Άρειανοζ Νεστοριανοί, Σεβηριανοί, καί άλλαι 
ομοίως τοϋ διαβόλου είσίν αιρέσεις. Ή  γάρ καθολική \Εκκλησία ούκ 

30 έτι κέκληται όνομα άνθρώπου, αλλά πάντες έν όνόματι τοϋ Κυρίου 
ήμών Ίησοϋ Χρίστον Χριστιανοί όνομαζόμεθα Ουδέ γάρ έστιν έτε
ρον όνομα υπό τον ουρανόν τό όεόομένον έν άνθρώποις έν ω δει σω- 
θήναι ήμας είμή μόνος Κύριος 3Ιησοϋς Χριστός είς δόξαν Θεοϋ Πα- 
τρός συν άγίψ Πνεύματι, είς τούς αιώνας. 3Αμήν.
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καί τα παρόμοια μέ αυτά οδηγούν στη βασιλεία των ουρανών, ενώ δλα 
τά σαρκικά φρονήματα, πού λέχθηκαν πιο μπροστά, δεν πλησιάζουν τη 
βασιλεία των ούρανών.

’Αλλά προτού περατωθεΐ ό λόγος αυτός γιά τη βασιλεία των ούρα
νών, θεωρώ αναγκαίο, τίμιε Πάτερ Εύστάθιε, νά σού άποκαλείψω μιά 
σκέψη πού μού δημισυργήθηκε αύτή τη στιγμή, ή όποια είναι ίσως χρή
σιμη, όπως είναι εύλογο, στο λόγο γιά τη βασιλεία τών ούρανών* μάλλον, 
όπως εγώ νομίζω, είναι ώφέλιμη καί επικερδής περισσότερο άπό όλα τά 
άλλα. Επειδή οί ανομίες μας αυξήθηκαν καί ξεπέρασαν τά κεφάλια μας, 
καί δεν παιδαγωγηθήκαμε με τη χαλδαϊκή μάστιγα, ούτε λύγισε τήν 
άκαμψία τού φρονήματος μας ό ζυγός αυτών, άλλά συνεχίζομε άκόμα 
περισσότερο νά κατακυριευόμαστε άπό τά κακά, έξαιτίας αυτού, κατά 
παραχώρηση τού Θεού, έπέφερε ό Σατανάς εναντίον μας πλήγμα, πού 
εχ& τη δύναμη νά φτάσει μέχρι καί τά σπλάγχνα καί τά μυελά καί τά 
οστά μας. Άκούσαμε ότι ήρθε κάποιος άπό τήν άνατολή, πρόδρομος τού 
Αντίχριστου, θέλοντας νά κατακυριεύσει τον θρόνο της Εκκλησίας τών 
Άντιοχέων, πού ονομάζεται βέβαια ’Αθανάσιος, άλλά μάλλον θά επρεπε 
νά λέγεται “θάνατος άθάνατος”, καί ό όποιος κηρύττει τά δόγματα τού 
’Απολιναρίσυ καί τού Ευτυχούς καί τού Σεβήρσυ καί τού ’Ιακώβου. Ή  
πληροφορία αυτή τάραξε πάρα πολύ τούς ορθοδόξους κατοίκους τής 
άγιας πόλεως καί τά γύρω άπό αύτήν μοναστήρια.

’Επειδή λοιπόν, όπως μού εχει γράφει, επισκέπτεται άναγκαστικά 
πολλές χώρες καί τόπους καί νησιά καί συμβαίνει νά υπάρχουν πολλές 
αιρέσεις σε διάφορους τόπους, γιά νά μή πέσετε άπό άγνοια σε κάποιον 
άπό αυτούς, σάς έξέθεσα όλες τις αιρέσεις πού εμφανίστηκαν άπό τήν 
παρουσία τού Χριστού μέχρι σήμερα, γιά νά προφυλάξετε τον εαυτό αας 
καί σεις καί όσοι βρίσκονται μαζί σας άπό αυτούς σάν άπό φίδια. ’Αλλά 
ποιά είναι ή πίστη καί διδασκαλία τής κάθε αίρέσεως δεν είναι τού 
παρόντος καιρού νά τά άναφέρω. Αυτό είναι τό διακριτικό γνώρισμα 
πρός άσφάλειά σας, σύντομο καί βέβαιο* “Οτι όλες οί αιρέσεις πού φέρο- 
νται μέ τό όνομα ανθρώπου, όπως γιά παράδειγμα οί ’Αρειανοί, οΐ Νε
στοριανοί, οί Σεβηριανοί καί άλλες όμοια, είναι αιρέσεις τού διαβόλου. 
Γιατί ή καθολική ’Εκκλησία δέν ονομάζεται πιά μέ όνομα ανθρώπου, 
άλλά όλοι ονομαζόμαστε, στο όνομα τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, 
Χριστιανοί. Γιατί δέν υπάρχει άλλο όνομα κάτω άπό τον ουρανό πού νά 
εχει δοθεί στους ανθρώπους, μέ τό όποιο πρέπει νά σωθούμε55, παρά μό
νον ό Κύριος ’Ιησούς Χριστός, πρός δόξα τού Θεού Πατέρα, μαζί μέ τό 
άγιο Πνεύμα, ατούς αιώνες. ’Αμήν.



Περίμέν ούν πίστεως, ήγονν όμοουσιότητος, Πατρός καί Υίοϋ 
καί άγιον Πνεύματος, έν αργή τοϋ βιβλίου άρκονντως έξεθέμεθα, ννν 
δέ, διά την κινηθεϊααν αϊρεσιν, μετά παρρησίας όμολογοϋμεν καί 
κηρύττομεν τον Κύριον ημών Ίησοϋν Χρίστον, τον μονογενή Υιόν 

5 καί Λόγον τοϋ Πατρός, φως έκ φωτός, Θεόν όληθινόν εκ Θεοϋ άλη- 
θινοϋ, σαρκωθήναί τε καί ένανθρωπήσαι έκ Πνεύματος άγίον, καί έκ 
της άγιας ένδοξον Θεοτόκον καί Ά ειτταρθένον Μαρίας, Θεόν τέλειον 
τον αντόνκαί άνθρωπον τέλειον, ένα καί μόνον Υιόν καί προ τήςσαρ- 
κώσεως και μετά την σάρκωσιν, όμοούσιον τω Πατρί κατά την θεότη- 

ιο τα, καί όμοούσιον ήμϊν κατά την άνθρωπότητα, κατά πάντα όμοιον 
ήμϊν, χωρίς άμαρτίας, γενόμενον άνθρωπον, προ αιώνων μέν έκ τοϋ 
Πατρόςγεννηθέντα κατά την θεότητα, έά έσχατων δέ των ήμερων τον 
αυτόν δ ί ήμας καί διά τήν ήμετέραν σωτηρίαν καί της άγίας Θεοτό
κου καί Άειπαρθένον Μαρίας, ένα καί μόνον Υιόν, έν δύο φύσεσιν, 

15 άσνγχντως, άτρέτττως άδιαιρέτως γνωριζόμενον. Αύογάρ φύσεις 
συνήλθαν άλλήλαιςκαθ* ένωσιν άδιάστταστον, άχώριστον, άσύγχντον, 
άτρεπτον. Ήγάρ σάρξ, σάρξ έσνιν, καί ού θεότης είκαί γέγονε Θεοϋ 
σαρξ" ομοίως καί ό Λόγος, Θεός έστι, καί ον σάρξ, εί καί ίόίαν έποιή- 
σατο τήν σάρκα οικονομικώς. Δύο τοίννν τάςφύσεις φαμέν είναι, ένα 

20 δέ Χρίστον καί Υιόν καί Κύριον, τον τοϋ Θεοϋ Λόγον, ένανθρωπή- 
σαντα καί σεσαρκωμένον. \Επειδή διάφοροι μέν αίπρός τήν άληθινήν 
ένότητα συναχθεϊσα φύσεις, εις δέέξαμφοϊν Χριστός καί Υίόςούχώς 
της των φύσεαχν διαφοράς άπιρημένης διά τήν ένωσιν, άποτελεσασών 
δέ μάλλον ήμϊν τον Κύριον καί Χρίστον καί Υιόν θεότητός τε καί 

25 άνθρωπότητος διά της άφράστον καί άπερινοήτον πρός ένότητα συν
δρομής

Οντως καί ήμεϊς ήτοι ή καθολική Εκκλησία πιστεύομεν, ώςκαί 
οίμεγάλοι φωστήρες καί διδάσκαλοι τής αλήθειας \'Αθανάσιος, Βα
σίλειος Γρηγόριος Ιωάννης καί Κύριλλος ό τής Άλεξανδρέων με- 

3ο γαλοπόλεως καί τους μη όντως φρονοϋντας άποστρεφόμεθα καί άνα- 
θεματίζομεν, μετά των υπογεγραμμένων αιρέσεων των μετά τήν πα
ρουσίαν τοϋ Κυρίου κατά διαφόρους καιρούς παραφνέντων, ών τά 
όνόματά έσνιν ταντα· «Σψωνιανοζ Μενανδριανοζ Σατορνιανοζ Βα- 
σιλιδιανοί, Νικολαΐται, Γνωστικοί, Καρποκρατιανοί, Κηρινθιανοί, 

35 Ναζωραίοι, Άδιωναϊοι, Ούαλεντιανοζ Σεκουνδιανοί, Πολεμαΐοι,
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Τά σχετικά λοιπόν μέ την πίστη, δηλαδή την όμοουσιότητα του Πα
τέρα καί τού Υιού καί τού άγιου Πνεύματος, τά έξέθεσα μέ έπάρκεια 
στην άρχή τού βιβλίου, καί τώρα, έξαιτίας της αίρέσεως πού εμφανίσθη
κε, μέ παρρησία ομολογούμε καί κηρύττομε τον Κύριό μας Ιησού Χρι
στό, τον μονογενή ΥΙό καί Λόγο τού Πατέρα, φως έκ φωτός, Θεόν άλη- 
θινό προερχόμενον άπό Θεό άληθινό, πού έλαβε σάρκα καί έγινε άνθρω
πος άπό τό άγιο Πνεύμα καί την άγια καί ένδοξη Θεοτόκο καί ’Αειπάρ
θενο Μαρία, Θεό τέλειο τό ϊδιο καί άνθρωπο τέλειο, ένα καί μόνον ΥΙό 
καί πριν άπό την ενανθρώπηση καί μετά την ενανθρώπηση, όμοούσιο μέ 
τον Πατέρα ώς πρός τη θεότητα, καί όμοούσιο μέ μας ώς πρός την αν
θρωπότητα, πού έγινε άνθρωπος κατά πάντα όμοιος μέ μάς, χωρίς άμαρ- 
τία, καί πού γεννήθηκε ώς πρός τη θεότητα άπό τον Πατέρα πριν άπό 
τούς αιώνες, τις τελευταίες δμως ημέρες γεννήθηκε ό ϊδιος γιά μάς καί 
γιά τη σωτηρία μας καί άπό την άγια Θεοτόκο καί Άειπαρθένο Μαρία, 
πού άναγνωρίζεται άπό μάς ένας καί μόνον Υιός, με δύο φύσεις, κατά 
τρόπο άσύγχυτο, άμετάβλητο καί άδιαίρετο. Οι δύο δηλαδή φύσεις 
συνενώθηκαν μεταξύ τους κατά μία ένωση άδιάσπαστη, άχώριστη, 
άσύγχυτη, άμετάτρεπτη. Γιατί ή σάρκα είναι σάρκα, καί όχι θεότητα, αν 
καί έγινε σάρκα τού Θεού. "Ομοια καί ό Λόγος έιναι Θεός, καί όχι σάρ
κα, άν καί έκανε δική του τη σάρκα κατ’ οικονομία. Λέμε λοιπόν ότι οί 
φύσεις τού Λόγου τού Θεού είναι δύο, ένας όμως Χριστός καί Υιός καί 
Κύριος, πού έγινε άνθρωπος καί έλαβε άνθρώπινη σάρκα. ’Επειδή είναι 
διάφορες βέβαια οί φύσεις πού συνενώθηκαν καί άποτέλεσαν μία αλη
θινή ενότητα, άλλά είναι ένας άπό τά δύο αύτά πού ενώθηκαν Χριστός 
καί ΥΙός, δέν καταργέίται ή διαφορά των δύο φύσεων έξαιτίας της ένώ- 
σεως, άλλά μάλλον άποτέλεσαν γιά μάς τον Κύριο καί Χριστό καί ΥΙό 
της θεότητας καί της ανθρωπότητας μέ την ανέκφραστη έκείνη καί άκα
τανόητη συνάντηση καί συνεργασία πρός ενότητα αυτών.

Έτσι καί έμεΐς, δηλαδή ή καθολική Εκκλησία, πιστεύομε, όπως καί 
οί μεγάλοι φωστήρες καί διδάσκαλοι τής άλήθειας, ’Αθανάσιος, Βα
σίλειος, Γρηγόριος, ’Ιωάννης, καί Κύριλλος, ό έπίσκοπος της μεγαλοπό- 
λεως των ’Αλεξανδρέων, καί έκείνους πού δέν πιστεύουν τά ϊδια, τούς 
άποστρεφόμαστε καί τούς άναθεματίζομε, μαζί μέ τις περιγραφόμενες 
παρακάτω αΙρέσεις πού παραβλάστησαν μετά την παρουσία τού Κυρίου 
κατά διάφορους καιρούς, των όποιων τά ονόματα είναι αυτά* «Σιμωνια- 
νοί, Μενανδριανοί, Σατορνιανοί, Βασιλιδιανοί, Νικολαίται, Γνωστικοί, 
Καρποκρατιανοί, Κηρινθιανοί, Ναζωραίοι, Άβιωναΐοι, Ουαλεντιανοί, 
Σεκουνδιανοί, Πολεμαΐοι, Μαρκώσιοι, Κολορβάτιοι, Ήρακλεωνΐτες,
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Μαρκώσιοι, Κολορδάτιοι, Ήρακλεωνϊται, Όφϊται, Καϊανοί, Σηθια- 
νοζ 'Αρχοντικοί, Κερδωνιανοζ Μαρκιωνισταί, Λονκιανιοταί, 3Απε- 
λιανοί, Σενηριανοί, Τατιανοί, Έγκρατισταί, κατά Φρυγαστών καί 
Μοντανιστών καί 3Α σκοόρονγιτών, Πεττουζιανοί ή Πρισκιλλιανοζ ο ι 

5 Κεκεντιλιανοί, οίς σννόσττονται Άρτοτνρϊται, Τεσσαρεσκαιδεκατΐται,
3* Αλογοι, Άόαμιανοί, Σαμψαΐοι, οι καί Έλκεσαΐοι καί Θεοδοσιανοζ 
Μελχισεδεκιανοζ Βαρόισιανοζ Νοητιανοί, Ούαλήσιοι, Καθαροί' οι 
καί 3Αναβιτοι' "Αγγελικοί, Άτωστολικοί, οίκαί Άποτακτικοί, Σαδελ- 
λιανοζ 3Ωριγενιανοί, ο ί καί Αίσχροττοιοί, 3Ωριγενιανοί άλλοι τε καί 

ίο Ά όαμαντιανοί, Παϋλος Σαμοσατέως. Μανιχαΐοι, Έρακεϊται, Μελι- 
τιανοζ Άρειανοζ οί καί Αρειομανΐται, Ά νόιανοζ Φωτινιανοζ Μαρ- 
κελλιανοί, Ήμιάρειοι, Πνενματομάχοι, 3Αεριανοί, Άετιανοί, ο ί καί 
Άνομοι, Εύνομιανοζ Εύδοξιανοζ Αιμοιρίται, ο ί καί Άττολιναρϊται, 
3Α ντιδικομαριανϊται, οί εις όνομα της αυτής Μαρίας κολλυρίδας ττοι- 

15 οϋντες, Μεσαλιανοί, οίκαί Εύχϊται.
"Εως των ωόε ό άγιος 3Επιφάνιος έξέθετο. Μετά δε τούτους γεγό- 

νασιν Εύάγριοςκαι Αίδυμος τά Ώριγένονς φρονοϋντες πρός ϋτταρξιν 
καί άποκατάστασιν, Θεόδωρος ό Μοψουεστίας καί Αιόδωρος καί ό 
Νεστόριος, ένί φρονήματι δύο νίονς λέγοντες. Τούτοις συμφωνείΜά- 

20 ρις ό Πέρσης, καί ή λεγάμενη 3Η6ά3Επιστολή ■ μετά τούτους Ευτυχής 
φαντασίαν καί δόκησιν καί σνγχυσιν φρονών, ωτινι έττεται Αιόσκο- 
ρος Θεοδόσιος, Γαίάνός Τιμόθεος ό Αίλουρος, Πέτρος, ό τό, «ό σταυ
ρωθείς», εις τό Τρισάγιον έπινοήσας Πέτρος ό Μουγγός, Σενήρος ό 
3Ακέφαλος, Σωτήριχος, έκΣαμαρίαςΚαππαδοκίας, Φιλόξενος Τεράς 

25 πόλεως, Άμφιλόχιοςό Πισίδης 3Ιάκωβος ό Σύρος καί Ίουλιανός, καί 
ει τις κα ί αυτούς τοιοϋτος

Ταϋτά σοι όπέστειλα, τίμιε Πατερ Ευστάθιε, δεικνύς, ότι έκαστη 
αϊρεσις, έτΐ όνόματί τίνος άνθρώττου όνομαζομένη, αποστασίαν οστό 
Χριστοϋ διδάσκει. Ου γάρ άνέχονται Χριστιανοί καλεΐσθαι, αλλά 

30 Νεστοριανοί καί Σενηριανοί και 3Ιακωβϊται, ή καί άλΜο όνόματι των 
τιρογεγραμμένων. 3Αλλά άνανήψωμεν λοιπόν έκ της ζαλοειδοϋς τρι
κυμίας και των ακαθάρτων ττνευμάτων του βυθου των αιρέσεων έπί 
τον εϋδιον λιμένα της βασιλείας των ουρανών, καί άναλάβωμεν τον 
λόγον ταΐςανραις τον άγιου Πνεύματος, όθεν αυτόν κατελίπομεν. Λέ-

56. Σχετικά μέ τις αίρέσει βλ. Ίω. Δαμασκηνού, Περί αιρέσεων, "Απαντα αύτοϋ 
στη Σειρά των Πατέρων, τόμ. 2, σελ. 226,329.
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Όφίτες, Καϊανοί, Σηθιανοί, ’Αρχοντικοί, Κερδωνιανοί, Μαρκιωνιστές, 
Αουκιανιστές, ’Απελιανοί, Σευηριανοί, Τατιανοί, Έγκρατιστές, εναντίον 
των Φρυγαστών καί Μοντανιστών καί Άσκοδρουγιτών, Πεπουζιανοί ή 
Πριοκιλλιανοί, οι Κεκεντιλιανοί, μέ τους όποιους συνδέονται οί Άρτο- 
τυρΐτες, Τεσσαρεσκαιδεκατίτες, ’'Αλογοι, Άδαμιανοί, Σαμψαίοι, οι όποι
οι ονομάζονται καί Έλκεσάΐοι καί Θεοδοσιανοί, Μελχισεδεκιανοί, Βαρ- 
δισιανοί, Νοητιανοί, Ούαλήσιοι, Καθαροί, οί όποιοι καλούνται καί 
’Αναβιτοί, Αγγελικοί, ’Αποστολικοί, οί οποίοι καλούνται καί ’Αποτα- 
κτικοί, Σαβελλιανοί, Ώριγενιανοί, οί όποιοι καλούνται καί Αίσχροποιοί, 
Ώριγενιανοί, άλλοι αυτοί, καλούμενοι καί Άδαμαντιανοί, Παύλος Σα- 
μοσατεύς, Μανιχαΐοι, Έρακείτες, Μελιτιανοί, ’Αρειανοί, οί οποίοι κα
λούνται καί ’Αρειομανίτες, Άνδιανοί, Φωτινιανοί, Μαρκελλιανοί, 'Ημι- 
άρειοι, Πνευματομάχοι, ’Αεριανοί, Άετιανοί, οί όποιοι καλούνται καί 
"Ανομοι, Εύνομιανοί, Εύδοξιανοί, Διμοιρίτες, οί όποιοι καλούνται καί 
’Απολιναρίτες, Άντιδικομαριανιτες, πού φτιάχνουν κουλούρια στο όνο
μα της ϊδιας της Μαρίας, Μεσαλιανοί, οι όποιοι καλούνται καί Εύχίτες. ν

Μέχρι σ’ αυτούς ό άγιος Έπιφάνιος εγραψε. Μετά δμως άπό αυτούς 
εμφανίστηκαν ό Εύάγριος καί ό Δίδυμος, πού είχαν την ϊδια πίστη μέ 
τον ’Ωριγένη γιά την προΰπαρξη καί άποκατάσταση των πάντων, ό 
Θεόδωρος ό Μσψσυεστίας καί ό Διόδωρος καί ό Νεστόριος, οί όποιοι 
είχαν την ίδια πίστη, δεχόμενοι δύο υιούς. Μέ αυτούς συμφωνεί ό Μά- 
ρις ό Πέρσης, καί ή λεγόμενη Ήβά Επιστολή. Μετά άπό αυτούς ό Ευ
τυχής, πού δεχόταν φαντασία καί δόκηση καί σύγχυση, τον όποιο 
άκολουθέϊ ό Διόσκορος, ό Θεοδόσιος, ό Γάΐανός, ό Τιμόθεος ό Αίλου
ρος, ό Πέτρος, ό όποιος επινόησε τό, «ό σταυρωθείς», στο Τρισάγιο, ό 
Πέτρος ό Μουγγός, ό Σευηρος ό ’Ακέφαλος, ό Σωτηριχος άπό τη Σα
μάρεια της Καππαδοκίας, ό Φιλόξενος Ίεραπόλεως, ό ’Αμφιλόχιος ό 
Πισίδης, ό ’Ιάκωβος ό Σΰρος, καί ό Ίσυλιανός, καί οποιοσδήποτε άλλος 
μαρόμοιος μέ αυτούς56.

Αύτά σου τά έγραψα καί σοΰ τά στέλνω, τίμιε Πάτερ Ευστάθιε, γιά 
νά σοΰ δείξω, δτι κάθε μιά αίρεση, πού φέρεται μέ τό όνομα κάποιου 
άνθρώπου, διδάσκει αποστασία άπό τον Χριστό. Γιατί δέν ανέχονται νά 
ονομάζονται Χριστιανοί, άλλά Νεστοριανοί καί Σευηριανοί καί Ίακω- 
βίτες, ή καί μέ άλλο όνομα άπό αύτά πού άναφέρθηκαν προηγουμένως. 
’Αλλά ας συνέλθομε άπό την τρικυμία πού προκαλεί θύελλες καί ζάλες, 
καί άπό τον βυθό των αιρέσεων των άκάθαρτων πνευμάτων καί κατα- 
φεύγοντας στο γαλήνιο λιμάνι της βασιλείας των ουρανών, άς συνεχίσο- 
με τον λόγο μέ τις αΰρες του άγιου Πνεύματος άπό τό σημείο πού τον



γωμεν τοίνυν ότι πολλοί7 άγώνος καί κόπαν χρεία, ίνα τνχτ] τις τής 
βασιλείας των ουρανών ουδέ γάρ περί ττροσκαίρον καίμεθισταμένης 
ημέρας ό λόγος άλλά περί άϊόίου ζωήςό άγών καί βασιλείας άόιαόό- 
χον. Φησίγάρ όΑανιήλ-<< Εθεώρουν, καί τόκέραςεκείνο έποίει πόλε- 

5 μονμετά των άγιων, καί ϊσχυσε πρός αυτούς, έως ον ήλθεν ό Παλαιός 
των ήμερων, καί τό κρίμα έδωκεν άγίοις Ύψίστου' καί ό καιρός έφθα- 
σε καί τήν βασιλείαν κατέσχον οί άγιου καί ή βασιλεία καί ή έξουσία 
καί ή μεγαλωσύνη των βασιλέων ύπό κάτω παντός τοϋ ούρανοϋ 
έόόθη άγίοις Ύψίστου». Καί ό Ιωάννης «Λ ντη έστίν ή έπαγγελία ήν 

ίο έπηγγείλατο ήμΐν δοϋναι, τήν ζωήν τήν αιώνιον». Καί ό Παϋλος' 
«Ημών τό πολίτευμα έν ούρανοΐς ύπάρχει, έξού καίΣωτήρα άπεκδε- 
χόμεθα τον Κύριον ήμών Ίησοϋν Χριστόν, όςμετασχηματίσει τό 
σώμα της ταπεινώσεως ήμών σύμμορφον τω σώματι της δόξης αύ- 
τοϋ». Καί πάλιν «"Ος έρρύσατο ήμάς έκ της έξουσίας τοϋ σκότους, 

15 καί μετέστησεν εις τήν βασιλείαν τοϋ Υίοϋ τής άγαπήσεως αύτοϋ. 
Αιό, βασιλείαν άσάλευτον παραλαμβάνοντες, έχομεν χάριν, ό ί ής 
λατρεύωμεν εύαρέστως τω Θεφ. Οϊόαμεν γάρ ότι εάν ή επίγειος ήμών 
οικεία τοϋ σκήνονς καταλυθή, οικοδομήν έκ Θεοϋ έχομεν, οικίαν 
άχειροττοίητον έν τοϊς ούρανοΐς». Καί ό Πέτρος «Οντω γάρ πλουσίως 

20 έπιχορηγηΘήσεται ήμϊν ή είσοδος εις τήν αιώνιον βασιλείαν τοϋ 
Κυρίου ήμών Ίησοϋ Χριστοϋ». 'Ο δέ Κύριος ήμών καί Σωτήρ, «Ή 
βασιλεία», φησίν, «των ούρανών βιάζεται, καί βιασταί άρπάζονσιν 
αυτήν», καί, «Ή βασιλεία των ούρανών εντός υμών έστιν». Καί πάλιν 
«Μακάριοι ο ί πτωχοί τω πνεύματι», καί, «Μακάριοι ο ί δεδιωγμένοι 

25 ενεκεν δικαιοσύνης ότι αυτών έστιν ή βασιλεία των ούρανών». Κ αί 
«Αεϋτε ο ί ευλογημένοι τοϋ Πατρόςμου, κληρονομήσατε τήν ήτοιμα- 
σμένην ύμϊν βασιλείαν. 3Αποστελεϊγάρ ό Υιός τοϋ άνθρώπου τούς 
αγγέλους αύτοϋ καί συνάξει έκ της βασιλείας αύτοϋ πάντα τά σκάν
δαλα καί τούς ποιοϋντας τήν άνομίαν, καί βάλλουσιν αυτούς εις τήν 

30 κάμινον τοϋ πυρός Τότε οι δίκαιοι έκλάμψονσιν ώςό ήλιος έν τή βα
σιλείς τοϋ Πατρός αυτών». "Οτι αύτοϋ έστιν ή βασιλεία καί ή δύναμις 
και ή δόξα τοϋ Πατρός καί τοϋ Υίοϋ καί τοϋ άγιου Πνεύματος πάν
τοτε νϋνκαί άείκαί εις τους αιώνας των αιώνων. \ Αμήν.
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57. Δαν. 7,21-22,27. 58. Α' Ίω. 2,25. 59. Φιλ. 3,21-22.
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διακόψαμε. Λέμε λοιπόν ότι χρειάζεται πολύς άγώνας καί κόπος, γιά νά 
επιτύχει κανείς τη βασιλεία των ούρανών* γιατί ό λόγος δέν είναι γιά την 
πρόσκαιρη καί μεταβαλλόμενη ήμερα, άλλά ό άγώνας είναι γιά την αιώ
νια ζωή καί τή χωρίς διαδοχή βασιλεία των ουρανών. Γιατί λέγει ό 
Δανιήλ· «’Έβλεπα, καί είδα ότι τό κέρατο εκείνο έκαμνε πόλεμο με τούς 
άγιους, καί τούς νίκησε, μέχρι πού ήρθε ό Παλαιός των ήμερων, καί ε- 
δωσε τή νίκη στούς άγιους τού Ύψίστου, καί έτσι εφθασε ό καιρός καί 
τή βασιλεία τήν κατέλαβαν οι άγιοι- καί ή βασιλεία καί ή εξουσία καί τό 
μεγαλείο όλων των βασιλέων πού βρίσκονται κάτω άπό τον ούρανό δό
θηκε στούς άγιους τού Ύψίστου»57. Καί ό Ιωάννης* «Λύτη είναι ή ύπό- 
σχεση πού έδωσε σέ μάς, τή ζωή τήν αιώνια»58. Καί ό Παύλος* «Τό πολί
τευμα τό δικό μας βρίσκεται στούς ουρανούς, άπ5 όπου καί περιμένομε 
Σωτήρα μας τον Κύριό μας τον Ιησού Χριστό, ό όποιος θά μεταμορφώ
σει τό ταπεινό σώμα μας, δίνσντάς το τήν ίδια μορφή με τό ένδοξο σώμα 
του»59. Καί πάλι* «Ό όποιος μας ελευθέρωσε άπό τήν εξουσία τού σκό
τους, καί μας μετέφερε στη βασιλεία του άγαπητού του Υιού. Γι5 αυτό, 
έπειδή παραλαμβάνομε βασιλεία άπαρασάλευτη, ας είμαστε εύγνώμο- 
νες, έξαιτίας της όποίας πρέπει νά λατρεύομε τον Θεό κατά τρόπο ευά
ρεστο σ’ αυτόν. Γιατί γνωρίζομε ότι, εάν ή επίγεια κατοικία μας, τό σώ
μα, καταστραφέι, έχομε κατοικία άπό τον Θεό, κατοικία άχειροποίητη 
πάνω στούς ουρανούς»60. Καί ό Πέτρος* «Γιατί έτσι θά μας έπιτραπεί 
πλούσια ή είσοδός μας στην αιώνια βασιλεία τού Κυρίου μας Ιησού 
Χριστού»61. Καί ό Κύριός μας καί Σωτηρας λέγει* «Ή βασιλεία τών 
ουρανών έκβιάζεται, καί βιαστές άρπάζσυν αυτήν»62, καί, «Ή βασιλεία 
τών ουρανών βρίσκεται μέσα σας»63. Καί πάλι* «Είναι μακάριοι οί πνευ
ματικά φτωχοί»64, καί, «Είναι μακάριοι εκείνοι πού καταδιώκονται έξαι
τίας της αρετής τους, γιατί σ’ αύτούς άνηκει ή βασιλεία τών ουρανών»65. 
Καί* «Ελάτε οί ευλογημένοι τού Πατέρα μου, κληρονομήστε τή βασι
λεία πού έχει έτοιμασθει γιά σάς. Γιατί θά στείλει ό Υίός τού ανθρώπου 
τούς άγγέλους του καί θά μαζέψει άπό τή βασιλεία του όλα τά σκάνδα
λα καί εκείνους πού διαπράττσυν τήν άνομία, καί θά τούς ρίξουν στο 
καμίνι πού καίει ή φωτιά. Τότε οί δίκαιοι θά λάμψουν όπως ό ήλιος 
μέσα στη βασιλεία τού Πατέρα τους»66. Γιατί δική σας είναι ή βασιλεία 
καί ή δύναμη καί ή δόξα τού Πατέρα καί τού Υιού καί τού άγιου 
Πνεύματος, τώρα καί πάντοτε καί στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.

63. Λουκά 17,21.
65. Ματθ. 5,10.

64. Ματθ. 5,3.
66. Ματθ. 25,34. 13,41-43.



ΠΕΡΙ
ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ Κ Α Ι ΕΞΟΜΟΛΗΓΗΣΕΩΣ.

Κύριε, ό Θεός ό παντοκράτωρ, ό μεγας καί θαυμαστός ό φυλάο- 
σων την διαθήκην σου καί τό ελεός σου τοις άγαπώσί σε καί τοις 

5 φυλάσσσυσι τάς έντολάς σου, μνήσθητι των οίκτιρμών σου καί τάέλέη 
σου, ότι άπό τοϋ αίώνος είσίν, καί μή έπιλάθη τής διαθήκης σου λέ- 
γων «Εάν τάς έντολάς μου μή φνλάξητε, έπισκέψομαι έν ράδδω τάς 
άνομίας υμών, καί ένμάστιξι τάς άδικίας υμών, τό δε ελεός μου ου μή 
διασκεδάσω άφ3 υμών, καί τά εκπορευόμενα διά των χειλέων μου ου 

ίο μη άθετήσω». Πιστωθήτωσάν οίλόγοι σου, Αέσττοτα άγαθέ, καί άρον 
τάς αμαρτίας ημών, ό οίκτιρμών καί μακρόθυμος, ότι σοζ Κυρίω τω 
Θεώ ημών, ή δικαιοσύνη. Ήμϊν δε ή αισχύνη των προσώπων έκάλυ- 
ψεν, ώςημέρα αϋτη, ότι ήμάρτομεν εναντίον σου, Κύριε, καί ονκείση - 
κούσαμεν τής φα/νής σου, τοϋ πορεύεσθαι έν τοΐς προστάγμασί σου, 

15 οϊς έδωκας κατά ττρόσωπον ημών, άλλ3 ήθετήσαμέν σε, Κύριε, ό Θεός 
ημών, καί έκολλήθη εις ημάς τά κακά τά μεγάλα ταϋτα. Καί συδ3 ού
τως έπεστρέψαμεν φυλάξαι τά προστάγματά σου, άλλ3 έρχόμεθα έ
καστος έκ διανοίας ημών τής πονηράς ττοιήσαι τά πονηρά κ α ί ο
φθαλμών σου, Κύριε.

20 Καί ιδού τά άγια ημών έρημα, καί ή πόλις πυρίκαυστος καί ό 
λαός αιχμάλωτος καί έγενόμεθα εις όνειδισμόν καί εις άβατον τοΐς 
κύκλω ημών, και έγενήθημεν υπό κάτω, καί ονκ έπάνω, ότι ήμάρτο- 
μένσοί, Κυρίω τω Θεώ ημών, προς τομή άκούειν τής φωνής σου. Αιά 
τοντο άπώσω ημάς καί καθεΐλες ημάς καί σννέσεισας την γην καί 

25 συνετάραξας αυτήν. Άλλ3 ώς μακρόθυμος καί πολυέλεος ϊασαι τά 
συντρίμματα αυτής ότι έσαλεύθη σφοδρά 'Ογάρ λαός σου είδε σκλη
ρά, ου τό όνομά σου τό καινόν έπικέκληται έπ? αυτόν. Έπληρώθησαν 
γάρ ο ί λόγοι των προφητών σου έφ3 ημάς «νΗλθοσαν έθνη εις την

Ι.Ψαλμ. 88,32-35.



ΠΕΡΙ
ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΜΟΛΗΓΗΣΕΩΣ

Κύριε, Θεέ μας παντοκράτορα, πού είσαι μέγας καί θαυμαστός καί 
φυλάσσεις τη συμφωνία σου καί τό ελεός σου γιά εκείνους πού σέ άγα- 
πούν καί τηρούν τις εντολές σου, θυμήσου την εύσπλαγχνία σου καί τά 
έλέη σου, γιατί αύτά ύπάρχουν πρός τον άνθρωπο άπό την άρχή τού 
κόσμου, καί μή λησμονήσεις τήν ύπόσχεσή σου, λέγοντας· «Έάν δέν φυ
λάξετε τις εντολές μου, θά έπισκεφθώ μέ τήν τι μωρό ράβδο τις ανομίες 
σας καί μέ μαστιγώματα τις άδικίες σας, τό έλεός μου όμως δέν θά τό 
άπομακρύνω άπό σάς, καί τά λόγια πού βγήκαν άπό τά χείλη μου δέν θά 
τά άρνηθώ»1. Ά ς  έπιβεβαιωθούν καί άς πραγματοποιηθούν τά λόγια 
σου, Κύριε άγαθέ, καί συγχώρησε τις άμαρτίες μας, συ πού είσαι γεμά
τος εύσπλαγχνία καί μακροθυμία, γιατί σέ σένα ύπάρχει, στον Κύριο τον 
Θεό μας, ή δικαιοσύνη, ενώ σέ μάς ή ντροπή κάλυψε τά πρόσωπά μας, 
όπως ή περίοδος αύτή, γιατί άμαρτήσαμε ενώπιον σου, Κύριε, καί δέν 
τηρήσαμε τά λόγια σου, νά ζούμε σύμφωνα μέ τά προστάγματά σου, τά 
όποια έδωσες σέ μάς τούς ίδιους, άλλά σέ άρνηθήκαμε, Κύριε, Θεέ μας, 
καί προσκολλήθηκαν σέ μάς αύτά τά μεγάλα κακά. Καί ούτε έτσι μετα
νοήσαμε ώστε νά φυλάξομε τά προστάγματά σου, άλλά έρχόμαστε ό κα
θένας, παρακινούμενος άπό τήν πονηρή διάνοιά μας, καί διαπράττομε 
μπροστά στά μάτια σου, Κύριε, τά κακά.

Καί νά, οί ναοί μας είναι έρημοι, καί ή πόλη κατακαμμένη, καί ό 
λαός αιχμάλωτος, καί καταντήσαμε αντικείμενο χλευασμού καί άπλη- 
σίαστοι άπό τούς γύρω μας λαούς, καί βρεθήκαμε νά είμαστε πεσμένοι 
κάτω, και όχι νά είμαστε έπάνω, γιατί άμαρτήσαμε σέ σένα τον Κύριο 
τον Θεό μας, επειδή δέν άκου με τις εντολές σου. ΓΥ αύτό μας άπομάκρυ- 
νες άπό κοντά σου καί μάς άφάνισες καί συγκλόνισες τή γη καί συντά
ραξες αύτήν. Ά λλά σάν μακρόθυμος καί πολυεύσπλαχνος πού είσαι 
άποκατάστησε τά συντρίμματα αύτης, γιατί συγκλονίσθηκε ανυπολόγι
στα. Καθόσον ό λαός σου είδε σκληρά πράγματα, ό λαός πού φέρει ώς 
όνομά του τό όνομά σου τό καινούργιο. Γιατί εκπληρώθηκαν τά λόγια 
τών προφητών σου γιά μάς, «ΤΗρθαν λαοί άλλοεθνεις στόν τόπο της



κληρονομιάν σου καί έμίαναν τον ναόν τον άγιόν σου», ενώ τό τής 
οικονομίας τοϋμονογενούς σου Υίοϋ έτελεσιονργήθη μυστήριον, καί 
ένέπρησαν πυρί τό άγιαστήριόν σου, «Καί έθεντο Ιερουσαλήμ ώς ό- 
πωροφυλάκιον», καί τά θνησιμαία τών δούλων σου, έν μέσω καί κύ- 

5 κλψ Ιερουσαλήμ «Καί ό θάπτων ούκ ήν». Καί τήν ίσχύν ήμών καί 
καλλονήν καί τό σωτήριον ήμών τον σταυρόν του Χριοτοϋ σου παρέ- 
δωκας τοΐς ύπεναντίόις καί έγενήθημεν όνειδος τοϊς γείτοσιν ήμών, 
καί τοϊς μακράν μυκτηρισμός καί χλευασμός πάσι τοϊς έθνεσι, ότι άπέ- 
στρεψας ήμάς εις τά όπίσω παρά τούς εχθρούς ήμών, καί οίμισοϋντες 

ίο ή μάς διήρπαζον έαυτοΐς "Εόωκαςγάρ ή μάς ώς πρόβατα βρώσεως, 
καί έν τοϊς έθνεσιν διέσπεφας ήμάς καί άπέδου τον λαόν σου άνευ 
τιμής, καί ούκ ήν πλήθος έν τοϊς άλαλάγμασιν ημών Παρέόωκαςγάρ 
ήμάς εις χεϊρας έχθρών άνομων καί βασιλεϊ άόίκω καί ττονηροτάτω 
παρά πάσαν τήν γήν, καί έν πάσαις ταϊςμάστιξιν ταύταις ούκ έττονέ- 

15 σαμεν, διότι έπιμελώς έγγνται ή διάνοια ήμών έπί τά πονηρά έκ νεό- 
τητος ήμών καί περισσώς φπί τοϊς κακοϊς άνδριούμεθα ’Όντως δίκαι
ος εζ Κύριε, έπί πάσιν οϊςέποίησας ήμϊν. Οιδαμεν γάρ, ότι αι άμαρτί- 
αι ήμών άντέστησαν ήμϊν, ότι πολλαί α ί άνομίάι ήμών σφόδρα εναν
τίον σου, Κύριε

20 3Αλλ3 ή έλεημοσύνη σου, Κύριε, φθασάτω έφ* ήμάς ότι ον έν ήμϊν, 
Κύριε, καί τό όνομά σου τό άγιον έπικέκληται έφ3 ήμάς Κόπασον δι 
οργήν θυμοϋ σου, καί μή καταισχύνες ήμάς εις τέλος, μηδέ μνησθής 
ήμών άνομιών αρχαίων, μηόέ προσφάτων, μηδέ άναξίους κρίνος 
ήμάς τών σών οίκτιρμών, αλλάμνήσθητι, ότι τφ τιμίω αίματίσου έξη- 

25 γόρασας ήμάς. Ήμάρτομεν, ίλάόθητe, Κύριε- ήνομήσαμεν, συγχώρη- 
οον, Αέσττοτα' προσεκρσύσαμεν, διαλλάγηθι> άγιε, καί έπίφανον, Κύ
ριε, τό πρόσωπόν σου έπί τους έν απαγωγή δούλους σου, και τήν πα
ρά σου βοήθειαν έξαπόστειλον, δυνατέ, καί έξελοϋ τον λαόν σου έκ 
πάσης ταλαιπωρίας, καί λύτρωσον άπό πάσης παρανομίας καί έκχει- 

30 ρόςπαρανομούντων, καί διασκέδασαν, Αέσττοτα, πάντα κίνδυνον, διά 
τήν εύσπλαγχνίαν σου, καί μή εις τέλος παραδώς τήν κληρονομιάν 
σου εις απώλειαν, διά τάς ανομίας ήμών, αλλά ταχύ προκαταλαβέτω- 
σαν ήμάςοίοίκτιρμοίσου, Κύριε, ό Θεός ήμών, ότι τά έλέη σου art αί- 
ώνοςέπί τήνκτίσινσου, καί ον καταφυγή πάντων ήμών έγενήθης καί
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κληρονομιάς σου καί μόλυναν τον άγιο ναό σου»2, στον όποιο τελεσιουρ- 
γήθηκε τό μυστήριο της οικονομίας του μονογενούς σου Υιού, καί κατέ
καψαν τό άγιαστήριό σου, «Καί κατάντησαν τήν Ιερουσαλήμ οάν καλύ
βα φύλαξης όπωρικών»3, καί τά σφαγμένα σώματα των δούλων σου 
σκορπισμένα μέσα καί γύρω άπό τήν ’Ιερουσαλήμ, «Καί δέν ύπήρχε 
κάποιος νά τά θάψει»4. Καί τή δύναμή μας καί τό ανυπέρβλητο κάλλος 
καί τό όργανο της σωτηρίας μας, τον σταυρό τού Χριστού σου, τον παρέ
δωσες στούς έχθρούς μας, καί γίναμε άντικείμενο έξευτελισμού στούς 
γείτσνές μας, έμπαιγμός στούς βρισκόμενους μακριά μας καί χλευασμός 
δλων των άλλοεθνών, έπειδή έτρεψες έμας σέ φυγή μπροστά στούς έ
χθρούς μας, καί έκεΐνοι πού μας μισούσαν άρπαζαν τά δικά μας. Γιατί 
μας παρέδωσες ώς πρόβατα γιά τροφή των εχθρών μας, μας διασκόρπι
σες μέσα στά έθνη, παρέδωσες τον λαό σου στήν άτιμία, καί δέν ύπήρχε 
πλήθος λαού στά θρηνολογήματά μας. Γιατί μας παρέδωσες στά χέρια 
τών παράνομων έχθρών καί σέ βασιλιά άδικο καί γεμάτο άπό κακία 
περισσότερο άπό κάθε άλλον πάνω στή γή, καί σέ δλα αύτά τά μαστιγώ- 
ματα δέν πονέσαμε, γιατί ή διάνοιά μας ρέπει διαρκώς πρός τά κακά 
άπό τή νεότητά μας5 καί όλο περισσότερο αυξάνει ή ροπή μας πρός τά 
κακά. Είσαι δίκαιος πραγματικά, Κύριε, σέ δλα όσα μας έκαμες. Γιατί 
γνωρίζομε, ότι οί άμαρτίες μας καταμαρτυρούν εις βάρος μας, καθόσον 
είναι πολλές οί ανομίες μας, ύπερβολικά πολλές, ενώπιον σου, Κύριε.

’Αλλά ή έλεημοσύνη σου, Κύριε, ας φθάσει σέ μας, γιατί συ, είσαι 
μέσα σέ μας, Κύριε, καί τό όνομά σου τό άγιο είναι όνομα μέ τό όποιο 
ονομαζόμαστε εμείς. Σταμάτησε τον έξαιτίας τής οργής σου θυμό σου, 
καί μή μας καταντροπιάζεις διαρκώς, ούτε νά θυμηθείς τις παλιές ανο
μίες μας6, ούτε καί τις πρόσφατες, ούτε νά μας θεωρήσεις άνάξιους τών 
οίκτιρμών σου, άλλά θυμήσου, ότι μας έξαγόρασες μέ τό τίμιο αίμα σου. 
Άμαρτήσαμε* εύσπλαγχνίσου μας, Κύριε. Παρανομήσαμε· συγχώρησέ 
μας, Δέσποτα. Συγκρουσθήκαμε μαζί σου* συμφιλιώσου μαζί μας, άγιε, 
καί φανέρωσε, Κύριε, τό πρόσωπό σου στούς δούλους σου πού βρίσκο
νται στήν έξορία, καί στείλε τή βοήθειά σου, δυνατέ, καί άπάλλαξε τον 
λαό σου άπό κάθε ταλαιπωρία, καί λύτρωσέ τον άπό κάθε παρανομία 
καί άπό τά χέρια εκείνων πού παρανομούν, καί διασκόρπισε, Δέσποτα, 
κάθε κίνδυνο, έξαιτίας της εύσπλαγχνίας σου, καί μή παραδώσεις μέχρι 
τέλους τήν κληρονομιά σου στην καταστροφή έξαιτίας τών ανομιών μας, 
άλλά χωρίς άργοπορία άς μας προλάβουν οι οίκτιρμοί σου, Κύριε7, πού 
είσαι ό Θεός μας, γιατί τά έλέη σου άπό τήν άρχή τού κόσμου παρέχο
νται στά κτίσματά σου, καί συ ύπήρξες τό καταφύγιο δλων μας καί ή
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σωτηρία των έλπιζόντων έπί σέ. Γενοϋ ήμϊν, Κύριε, πύργος ισχύος 
άπό προσώπου των εχθρών ημών, καί μη συγχώρησές άπολέσθαι εις 
χεΐρας των μη είόότων σε, ψνχάς εξομολογούμενων σοι Μή κατα- 
όέξη, Κύριε, άτιμασθήναι την κληρονομιάν σον ύτΐ έθνους αναιδούς 

5 αλλά κλΐνον, Κύριε, τό ονς σον καί έπάκουσον, καί επώε εξ ούρανοϋ 
άγιου σον επί τον άφανισμόν ημών, καί τήςπόλεώς σον 3Ιερονσαλήμ 
έφ’ ής έπιχέκληται τό όνομά σον έτέ αυτής, καί έπί τήν Εκκλησίαν 
σον, ήν φκοδόμησας επί τήν πέτραν, λέγων «Πύλαι αδον ού κατισχύ- 
σονσιν αυτής». Είσάκονσον, Κύριε, τής ττροσενχης των δούλων σον, 

ίο καί τής δεήσεως ήμών ένώτισαι, καί έπίφανον τό πρόσωττόν σον έπί 
τό άγιασμά σου, ότι ούκ έπί ταϊς διχαιοσνναις ήμών θαρροϋντες προσ- 
φέρομέν σοι τήν ικεσίαν (άεί γάρ παροξύνομέν σε), άλλ3 έπί τούς 
οίκτιρμούςσου, Κύριε, τούς πολλούς

Είσάκονσον, Κύριε, ίλάσθητι, Κύριε, ττρόσχες «Φεΐσαι τον λαον 
15 σον, Δέσποτα, καί μή δφς τήν κληρονομιάν σον εις όνειδος, τον 

κατάρξαι αυτήν έθνη, δττωςμή εϊπωσιν, Ποϋ έστιν ό Θεός αύτών;», 
μηδέ διά τάς άνομίας ήμών βλασφημηθή τό όνομά σον έν τοΐςέθνεσιν, 
τοΐςμή είδόσιν σε Σοζ Κνρίω τφ Θεφ ήμών, ή δικαιοσύνη, ήμϊν δε ή 
αισχύνη τώνττροσώττων έως τοϋ νυν, ότι έως τούτων ούκ ένετράπημεν, 

20διότι σκληροτράχηλοιέσμεν' «Είαλλάξει Αίθίωψ τό δέρμα αντοϋ», 
καί ήμεϊς τήν κάκιστην προαίρεσιν ήμών Πάντα τά κακά ταντα ήλ- 
θεν έφ3 ή μάς καί ούκ ένετράπημεν τοϋ μετανοησαι, άλλά καί προσε- 
θήκαμεν αμαρτίας έφ3 αμαρτίας ήμων, ούδέ έδεήθημεν τοϋ προσώπον 
σον, Κύριε, τοϋ άποσνηναι των διανοημάτων τής καρδίας ήμών της 

25 ττονηράς καί έγρηγόρησας, Κύριε, έπί τοϊς κακοϊς ήμών, καί έπήγα- 
γεςέφ3 ήμάς τήν ράβδον τοϋ θνμοϋ σον, ότι δίκαιος εζ Κύριε, έν πά- 
σιν, ότι ούκ ήκσύσαμεν της φωνής σου, πορεύεσθαι έν ταϊς έντολαϊς 
σον. ’Αλλά νϋν, Κύριε, ό Θεός ήμών, όςέρύσω έκ τής πλάνης τών 
ειδώλων έν σημείοις και τέρασιν, καί έποίησας έαντφ όνομα έως τον 

30 νϋν, κόπασον, Κύριε' ότι κατελήφθημεν όλιγοστοί έπί γής «Καί έγε- 
νήθημεν ώς ακάθαρτοι πάντες ήμεϊς. 'Ως γάρ ράκος άποκαθημένης ή 
δικαιοσύνη ήμών, καί έξερρύημεν ώς φύλλα δια τάς αμαρτίας ήμών». 
Καί νϋν, Κύριε, Πατήρ ήμών συ εξ ήμεϊς δε πηλός έργα χειρών σον

8. Ματθ. 16,18. 9. Ίαχηλ2,17. 10. Ίερ. 13,23. 11. Ή σ .  64,6.
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σωτηρία δλων εκείνων πού ελπίζουν σε σένα. Γίνε, Κύριε, σέ μάς πύργος 
ισχυρός εναντίον των εχθρών μας καί μη επιτρέψεις νά όδηγηθούν στην 
απώλεια άπό τά χέρια εκείνων πού δεν σέ γνωρίζουν οι ψυχές δλων δ- 
σων σέ δοξολογούν. Μη καταδεχθείς, Κύριε, νά άτιμασθεΐ ή κληρονομιά 
σου άπό έθνος γεμάτο θρασύτητα, άλλα κλίνε, Κύριε, τό αύτί σου καί 
άκουσε τη δέηση μας, καί ρίξε τό βλέμμα σου άπό τον άγιο ουρανό σου 
σέ μάς πού άφανιζόμαστε, καί στην πόλη σου την Ιερουσαλήμ, ή οποία 
ονομάζεται με τό δικό σου δνομα, καί στήν Εκκλησία σου, τήν οποία 
οικοδόμησες πάνω στην πέτρα, λέγοντας· «Οι πύλες τού άδη δεν θά μπο
ρέσουν νά ύπερισχύσσυν αύτης»8. Είσάκουσε, Κύριε, τήν προσευχή των 
δούλων σου, καί άκουσε προσεκτικά τή δέηση μας, καί φανέρωσε τό 
πρόσωπό σου στο άγιαστήριό σου, γιατί δέν σού προσφέρομε την ικεσία 
μας στηρίζοντας τό θάρρος μας στις άρετές μας (γιατί πάντοτε σέ εξοργί
ζομε), άλλα στη μεγάλη εύσπλαγχνία σου, Κύριε.

Είσάκουσέ μας, Κύριε, εύσπλαγχνήσου μας, Κύριε, πρόσεξέ μας, 
«Λυπήσου τον λαό σου, Δέσποτα, καί μή παραδώσεις τήν κληρονομιά 
σου στον έξευτελισμό, ώστε νά γίνουν κυρίαρχοι αύτης τά έθνη, γιά νά 
μή πούν Πού είναι ό Θεός αύτών;»9, ούτε έξαιτίας των άμαρτιών μας νά 
βλασφημηθεί τό όνομά σου άνάμεσα στούς άλλοεθνεΐς πού δέν σέ γνωρί
ζουν. Σέ σένα, τον Κύριο τον Θεό μας, ύπάρχει ή δικαιοσύνη, ενώ σέ μάς 
ή ντροπή στά πρόσωπά μας μέχρι τώρα, γιατί παρ’ δλα αύτά δέν μετα
νοήσαμε, καθόσον είμαστε σκληροτράχηλοι* «’Εάν άλλάξει ό Αιθίοπας 
τό μαύρο δέρμα του»10, καί έμεις θά άλλάξομε τήν κάκιστη προαίρεση 
μας. ‘Όλα τά κακά αύτά ήρθαν σέ μάς, καί δέν ντραπήκαμε ώστε νά 
μετανοήσομε, άλλά καί προσθέσαμε άμαρτίες πάνω στις άμαρτίες μας, 
ούτε άπευθύναμε τις παρακλήσεις μας ενώπιον σου, Κύριε, γιά νά άπο- 
μακρύνεις τις σκέψεις άπό τή γεμάτη κακία καρδιά μας, καί γι5 αύτό 
παρακολούθησες, Κύριε, άγρυπνος τά κακά μας καί έπέφερες εναντίον 
μας την παιδαγωγική ράβδο τού θυμού σου, γιατί είσαι δίκαιος, Κύριε, 
πρός όλους, έπειδή δέν άκούσαμε τά προστάγματα σου, νά πορευόμαστε 
σύμφωνα μέ τις εντολές σου.5Αλλά τώρα, Κύριε, ό Θεός μας, ό όποιος 
μάς έσωσες άπό την πλάνη των ειδώλων μέ τά γεμάτα κατάπληξη καί 
θαυμασμό έργα σου, καί έδωσες στον έαυτό σου όνομα πού ισχύει μέχρι 
τώρα, σταμάτησε τον θυμό σου, Κύριε* γιατί άπομείναμε πολύ λίγοι πά
νω στη γη, «Καί καταντήσαμε νά είμαστε άκάθαρτοι όλοι έμεΐς. Γιατί ή 
αρετή μας είναι σάν τό κουρέλι της αίμορροούσας, καί διασκορπισθήκα
με σάν τά φύλλα έξαιτίας τών άμαρτιών μας»11. Καί τώρα, Κύριε, συ πού 
είσαι ό Πατέρας μας, ενώ εμείς χώμα, όλοι μας έργα τών χεριών σου, μή
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πάντες, μή όργίζον ήμϊν σφόδρα, καίμή έν καιρφ μνησθής αμαρτιών 
ημών, άλλ3 έπίβλεψον, Κύριε, ότι λαός σου πάντες ήμεϊς. Ή πόλις τοϋ 
άγιου σου έγενήθη έρημος, και ή δόξα Σιών έγενήθη πυρίκαυστος, 
καί πάντα τά ένδοξα ημών συνέπεσεν, καί έπί πάσιν τούτοις άνέσχου, 

5 Κύριε, καί έταπείνωσας ημάς σφόδρα, ότι ούκ έπορεύθημεν έν όδώ 
άγαθή, άλλ3 όπίσω των αμαρτιών ημών. 3Αλλά φεϊσαι, Κύριε, τοϋ 
λαοϋ σου καί της κληρονομιάς σου, καί έξελοϋ ημάς έκ χειρός τών 
έχθρών ημών, ένεκεν τοϋ ονόματος σου, ινα γνώ πάσα ή γη ότι συ, 
Κύριε, ό Θεός ημών, δυνατός έν πολέμω, καί οι οίκτιρμοί σοι εις 

ίο γενεάν καί γενεάν λαμβάνονσιν εις λαόν άπεγνωσμένον.
3Αλλά τι ττροσευξόμεθα ήμεϊς οι αμαρτωλοί, ώ Αέσποτα φιλάν

θρωπε, καθ’ ό δει ούκ οΐδαμεν, γή καί στωδός υπάρχοντες. 31 .Έχομεν δέ 
Παράκλητον υπέρ ημών πρός την σην άγαθότητα τον άχραντόν σου 
Λόγον, ον διά σπλάγχνα έλέουςσου άπέστειλας άνακαλέσθαι το ίδιον 

15 τιλάσμα, τον σαρκωθέντα καί στανρωθέντα υπέρ ημών. Α ύτόςέξαλεί- 
ψας το καθ' ημών χειρόγραφον, ίλασμός γέγονε τών αμαρτιών ημών. 
Καί το Πνεϋμα δέ σου τό άγιον καί αυτό έντνγχάνει υπέρ ημών, ον 
δονλικώς αλλά θεοπρεπώς καί φιλανθρώττως, κηδόμενον τοϋ ίδίου 
ττλάσματός σου. Μνησθητι, ώ Αέσποτα, τής τοσαύτης σου περί ημάς 

20 άγαθότητος, καί τοϋ σταυροϋ τοϋ μονογενοϋς σου Υίοϋ, καί κατάπεμ- 
ψον ήμϊν τουςοίκτιρμούς σου καί τηνχάριν καί την δωρεάν τοϋ άγιον 
σου Πνεύματος, ίνα τή άγαθή αύτοϋ παρουσία όδηγήση ημάς εις τό 
τά ευάρεστά σοι διαπράττεσθαι, καί τυχεϊν τής αιωνίου ζωής.

‘Ήμεϊς ουν ο ί άνάξιοι, Αέσποτα, θαρροϋντες αίτοϋμεν διά τον 
25 είπόντα άχρονον Υιόν καί Λόγον σοϋ τοϋ Πατρός τον Κύριον ημών 

3ΙησοϋνΧριστόV «Αιτείτε, καί δοθήσεται ύμϊν' ζητείτε, καί ενρήσετε- 
κρούετε; καί άνοιγήσεται ύμϊν. Πας γάρ ό αϊτών λαμβάνει, καί ό ζη
τών ευρίσκει, καί τώ κρούοντι άνοιγήσεται.». Καί πάλιν «Είσυν ύμεϊς 
ττονηροί όντες, οϊδαχε δόματα αγαθά διδόναι τοϊς τέκνο ις υμών, ττόσω 

30 μάλλον ό Πατήρ υμών ό ουράνιος δώσει Πνεϋμα άγιον τοϊς αίτοϋσιν 
αυτόν;». ”Οτι σοι πρέπει πάσα δόξα, τιμή καί προσκύνησις, τώ Πατρί 
καί τώ Υίω καί τώ άγίψ Πνεύματι, νϋνκαί άεί καί εις τούς αιώνας τών 
αιώνων. Αμήν.

12. Ρωμ. 8,26. 13. Α' Ίω. 2,2. 14. Κολ.2,14. 15. Έβρ.7,8.
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οργίζεσαι τόσο πολύ εναντίον μας, καί μή στον κατάλληλο εκείνο καιρό 
θυμηθείς τις άμαρτίες μας, άλλά ρίξε σέ μάς τό σπλαχνικό βλέμμα σου, 
Κύριε, γιατί δλοι μας είμαστε λαός σου. Ή  πόλη τού άγίου σου ναού 
κατάντησε έρημη, ή δόξα της Σιών παραδόθηκε στη φωτιά, καί δλα 
έκεΐνα πού άπστελούσαν τη δόξα μας καταστράφηκαν μαζί μέ μάς, καί 
γιά δλα αύτά έδειξες άνοχή, Κύριε, καί μάς ταπείνωσες ύπερβολικά, 
επειδή δεν πορευθήκαμε τον δρόμο τον καλό, άλλά πίσω άπό τις άμαρ
τίες μας. Παρ’ δλα αύτά λυπήσου, Κύριε, τον λαό σου καί την κληρονο
μιά σου, καί ελευθέρωσε μας άπό τά χέρια των εχθρών μας, γιά χάρη τού 
ονόματος σου, γιά νά γνωρίσει δλη ή γη ότι σύ, Κύριε, ό Θεός μας, είσαι 
δυνατός στον πόλεμο, καί ή ευσπλαγχνία σου, μεταδιδόμενη άπό γενεά 
σέ γενεά προσφέρεται στον άπογοητευμένο λαό σου.

’Αλλ5 έμεΐς οι άμαρτωλοί, Δέσποτα φιλάνθρωπε, δεν γνωρίζομε πώς 
νά προσευχηθούμε12, γιατί είμαστε χώμα καί στάχτη, άλλ5 έχομε Πα
ράκλητό μας13 πρός την άγαθότητά σου τον άχραντό σου Λόγο, τον 
όποιο έξαιτίας τής εύσπλαγχνίας σου έστειλες γιά νά έπαναφέρει κοντά 
σου τό δικό σου πλάσμα, τον Λόγο σου πού έγινε άνθρωπος καί σταυρώ
θηκε γιά μάς. Αυτός, άφού εξάλειψε τό εναντίον μας χειρόγραφο14, έγινε 
έξιλασμός των άμαρτιών μας. Καί τό Πνεύμα σου τό άγιο κι αυτό προσ
εύχεται γιά μάς15, όχι μέ τρόπο δουλικό, άλλά θεοπρεπή καί φιλάνθρω
πο, φροντίζοντας τό δικό σου πλάσμα. Θυμήσου, Δέσποτα, την τόσο με
γάλη γιά μάς άγαθότητά σου, καί τον σταυρό τού μονογενούς σου Υίού, 
καί στείλε μας τούς οίκτιρμούς σου καί τη χάρη καί τη δωρεά τού άγίου 
σου Πνεύματος, ώστε μέ τήν άγαθή παρουσία του νά μάς οδηγήσει στο 
νά πράττομε τά ευάρεστα σέ σένα καί νά έπιτύχομε την άίώνια ζωή.

Έμεΐς λποπόν οί άνάξιοι, Δέσποτα, μέ θάρρος άπευθύνομε την πα
ράκλησή μας σέ σένα έξαιτίας έκείνου πού είπε ό άχρονος Υιός καί Λό
γος, τού όποιου συ είσαι ό Πατέρας, ό Κύριός μας Ιησούς Χριστός* «Α 
παιτείτε, καί θά σάς δοθεί· ζητείτε, καί θά βρείτε* κρούετε τη θύρα, καί 
θά σάς άνοιχθεΐ. Γιατί ό καθένας πού άπαιτεΐ, παίρνει, καί όποιος ζητεί, 
εύρίσκει, καί όποιος χτυπά τήν πόρτα, θά τού άνοιχθεΐ»16. Καί πάλι* 
«Έάν λοιπόν εσείς, πού είστε κακοί, γνωρίζετε νά δίνετε σιά παιδιά σας 
καλά πράγματα, πόσο περισσότερο ό Πατέρας σας ό ουράνιος θά δώσει 
τό Πνεύμα τό άγιο σέ έκείνους πού τό τού ζητούν,»17. Γιατί σέ σένα πρέ
πει κάθε δόξα, τιμή καί προσκύνηση, στον Πατέρα καί στον Υιό καί στο 
άγιο Πνεύμα, τώρα καί πάντοτε καί στούς αιώνες τών αιώνων. Αμήν.

16. Ματθ. 7,7-8. 17. Λουκά 11,13.
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Ευρετήριο ονομάτων καί πραγμάτων

Α

Άαρών 138.454.476.490. 
Άββακουμ 52.142.154.222.302. 
Άβειρών 146.
Άβελ 212. 
s Αβεσσαλώμ 220.
’Αβιέζερ 266.
’Αβιμελεχ 438. 
αβουλία 150.
Αβραάμ 22.376.
άγαθότης 16. 56. 214. 318. 370. 464.

510. 532. 
άγαθωσύνη 22.140.390.468. 
άγαλλίαμα 466.468.514. 
άγαλλίασις 330.406.478.496. 
άγαπαν 374.
αγάπη 20. 22. 28. 36. 48. 70. 72. 98. 

104.110.130.146.214.224.228.232. 
234.236.238.256.258.268.278.280. 
282.306.310.312.348.366.374.376. 
392.402.426.440.444.448.452.454.
466.468.490.492.500.504.506.508.
510.512.516.

αγάπησις 272.374.504.510.524.
αγελος δικαιοσύνης 240.
άγγελος της πονηριάς 240.
άγιασμα 5 5θ.
αγιασμός 92.284.496.516.
άγιότης412.
άγιωσύνη 44.88.
άγνεία 82. 100. 208. 240. 442. 446.

500.516. 
άγνισμός 502. 
άγνοια 384.518. 
αγνωσία 450.
αγρυπνία 48. 50. 74. 106. 182. 338.

348.382.398.400.402.514. 
άγών 304.
Άδάμ20.242. 
αδηφαγία 38.

άδικη μα 250.
άδικεΐν - άδικεΐσθαι 456.458. 
άδικία 14.62.132.134.140.142.156. 

172. 178. 188. 194. 214. 226. 232. 
290.380.398.456.460.490.526. 

άδολεσχία 416. 
άηδία ίι4.
αθανασία 14.292.470.496. 
’Αθανάσιος, ό μεγας, 518.520. 
άθυμία 410.
Αίγυπτος 164.334.342.372.386. 
αίματεκχυσία 168.
αιρεσις 518. 520. Γιά τά ονόματα 

5 των αιρέσεων βλ. σελ. 520-522. 
αισχρολογία 112. 
αίσχρότης 202. 
αίσχυνεσθαι 264.
αισχύνη 34. 36. 142. 160. 174. 264.

266.284. 330.352.418. 
άκαθαρσία 90.284.516. 
ακακία 212.366.432. 
ακαταστασία 150. 
άκαυχησία 100. 
άκηδια 118.120.122. 
άκολασία 36.98.288. 
άκτημοσύνη 52.340.348.350. 
αλαζονεία 54. 72.174.196. 240. 280.

304.516.
’Αλέξανδρος ό χαλκεύς 148. 
άλήθεια 26. 32. 122. 146. 170. 178. 

180. 208. 220. 232. 248. 252. 254. 
256.258. 276. 306.320.348.362. 
422.478.488. 

άλλοίωσις 74.412.508.
Άμαλήκ 318.
άμά^τημΛ90.208.216.294. 300.370.

άμαρτία 64. 68.84. 88.128.136.138. 
150. 156. 172. 174. 176. 178. 188. 
192. 200. 204. 210. 212. 216. 226. 
228.238.240. 242.248. 266.270.
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274. 276. 284. 292. 294. 296. 298. 
306. 318. 338. 344. 364. 370. 372. 
374. 380. 414. 418. 448. 452. 454. 
458. 462. 472. 476. 480. 482. 486. 
496. 506. 510. 520. 526. 528. 530. 
532.

αμαρτωλός 52. 60. 64. 98. 110. 118. 
126. 128. 130. 136. 156. 190. 196. 
202. 246. 266. 298. 300. 314. 316. 
338. 366. 370. 400. 410. 422. 456. 
480.

αμέλεια 434.486. 
άμεριμνία 350.398.502.
Άμων 80.
Άμώς 54.162.290.354.388.398. 
άνάθεμα 362. 
άνάνηψις 128.130.
’Ανανίας 176.180. 
άνάπαυσις 338.
’Αναστάσιος, άββας, 14. 
άνάσχασις 34. 60. 76. 130. 200. 296. 

470.
άνδραγαθία 514. 
άνδρεία 308.372.444.516. 
άνελπιστία 56.124.280. 
άνεξικακία 444. 
άνθρωπαρέσκεια 362.382. 
άνθρωπάρεσκος 170.182.184. 
άνθρωπστης 520.
"Αννα, μήτηρ Σαμουήλ, 48. 96.184.

388.420. 
ν Αννα του ’Ιωακείμ 420. 
άνομία 56. 116. 128. 130. 178. 188. 

192. 252. 294. 2%. 298. 304. 310. 
316. 356. 366. 390. 408. 432. 480.
488.518.524.526.528.530. 

άνταποδίδειν 212. 
άνταπόδοσις 230.416.450.458.516. 
άντιλογία 146. 
άντιμισθία 84.
’Αντίχριστος 180.242.518. 
άνυποταξία 366. 
άοργησία 410.
άπάθεια 114.126.330.336.398.400.
άπαιδευσία 356.
άπαρχαι 472.474.512.
άπατη 304.500.
άπαύγασμα122.
άπιστια 28.56.66. 124.192.
άπληστία 516.
άπλοτης 24.60.366.408.

άπόγνωσις 124.126.128.132.294. 
άποκάλυψις θεία 330.408. 
Άπολινάριος 518.
Άπολλώς 378. 
απόνοια 182.234. 
άποστασία 522. 
άποταγή 442. 
απραξία 436. 
άπροσεξία 384.
άπωλεια 54.90.140.310.368.424. 
αργία 120.160.280. 
άργολογεΐν 150. 
άργολογία 74.120.150.152. 
’Αρειανοί 518.
αρετή 12.14.16.22.42. 44.74.76. 94. 

96. 98.100.120.168.182.184.190. 
204. 220. 234. 240. 268. 288. 300. 
306. 352. 396. 398. 400. 428. 436.
440.442.480.516. 

αρνησις (Πέτρου) 418. 
άρπαγή 352.
άρτος ουράνιος 18.136. 
άρτος τη ς ζωή ς 418. 
αρχιερωσυνη 454.478. 
άσεβεια 96.172.188.264.294.450. 
άσέλγεια 90.98.218. 
άσιτία 48. 
άσυνεσία 136.
’Ασσύριοι 164.200. 
άσφάλεια 156. 
άσωτία 40.
ατιμία 40. 90.160.164.184. 258. 262.

264.368.436. 
αυθάδεια 416. 
αύτάρκεια 34.72.240. 
άφθαρσία 20.28.292.470. 
άοοβία Θεου 134.202.366. 
άοροσύνη 74. 90. 104. 108. 110. 150.

226.430.498.516.
Άχαάβ 282.
Άχαρ 176. 
άχαρίστια 462.

Β

Βαβυλών 148.184.314.316. 
βάπτισμα292. 332.422.
Βαραβας 224.
Βαρνάβας 148.446. 
βασιλεία Θεοΰ-ούρανών 14. 42. 44. 

52. 58. 90.100. 140. 164.194. 228.
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234. 250. 274. 288. 300. 310. 368. 
378. 384. 388. 418. 434. 436. 446. 
460. 470. 480. 512. 514. 516. 518.
522.524.

Βασίλειος, ό μεγας, 520. 
βασκανία 92. 
βαττολογία 382.516. 
βδέλυγμα 180.188.192. 
βδελυρία 50.
Βεελζεβούλ 140.
Βεσελεήλ 16.
Βηθλεέμ 112.
Βηρσαβεέ 80. 
βλακεία 516.
βλασφημία 108. 112. 194. 304. 318.

516.
Β οόζ 310. 
βραχυλογία 394.

Γ

Γαβριήλ 48.98.
Γάϊος 378.
Γάλα 252.
Γαλαάδ 126.
γαστριμαργία 34. 162. 288. 308. 314. 

516.
γαστρίμαργος 36.
Γεδεών 266.438.
γέεννα  110. 142. 238. 286. 370. 504.

514. 
γελάν 368.370. 
γέλως 372.516.
Γιεζή 50. 
γλυκύτης 458.
γνώσις 44.68.152.198.314. 320.330. 

356. 396. 420. 422. 458. 478. 490. 
506.

γνώσις ψευδώνυμος 104. 
γογγυσμός 134.136.138.376.378. 
γογγυστης 134.136.
Γρηγόριος, ό Θεολόγος, 520. 
γυμνότης508.

Δ

δαίμων άκηδίας 118.120.
δαίμων πορνεία 88.
δαίμων τής κλοπής 174.
δαίμων τής λύπης 112.
δαίμων τής οργής 106.
δάκρυον 200. 402. 412. 416. 418. 420.

422.474.508.
Δαλιδά 252.
Δανιήλ 46.92.354.380.524.
Δαυΐδ 28 .32 .38 .44.48.52 .54 .64 .76. 

80. 90.108.112.114.118.122.134. 
142. 146. 156. 160. 172. 178. 188. 
192. 198. 200. 210. 212. 214. 220. 
222. 232. 254. 262. 264. 288. 294. 
302. 316. 322. 334. 340. 344. 352. 
354. 370. 374. 380. 386. 400. 402. 
404. 406. 414. 420. 432. 436. 454. 
460. 464. 470. 474. 492. 496. 498. 
504.506. 

διακονία 346. 
διάκρισις 266.342. 
διαλογισμός 314.416. 
διαφθορά 386. 
δίγλωσσος 252.
δικαισκρισία 234.286.288.290. 
δικαιομετρία 290.
δικαιοσύνη 22. 24. 36. 56. 58. 64. 66. 

108. 140. 156. 176. 184. 218. 240. 
256. 264. 266. 274. 286. 298. 300. 
306. 308. 312. 322. 380. 388. 402. 
428. 440. 444. 442. 446. 472. 480. 
486. 488. 492. 496. 504. 512. 514.
524.526.530. 

διχοστασία 516. 
δίψα 10. 
διψυχεΐν 334. 
διψυχία 332.334. 
δολιότης 140. 
δόλος 516.
δόξα 18. 20. 28. 30. 34. 38. 42. 44. 48. 

52 .56 .5 8 .6 0 .6 4 .6 6 .7 4 .7 6 .8 0 .8 6 . 
92. 96.102.106.110.112.118.124.
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132. 136. 140. 144. 146. 148. 152. 
154. 156. 162. 164. 168. 170. 174. 
176. 180. 182. 184. 190. 194. 196. 
200. 202. 206. 212. 214. 218. 222. 
224. 224. 226. 230. 234. 236. 238. 
244. 246. 248. 250. 252. 258. 260. 
262. 270. 272. 276. 284. 290. 292. 
296. 300. 304. 310. 312. 318. 322. 
326. 332. 338. 342. 346. 348. 352. 
354. 358. 362. 364. 368. 372. 376. 
378. 382. 384. 392. 400. 404. 410. 
422. 426. 428. 432. 440. 446. 450. 
454. 456. 460. 464. 466. 468. 470. 
476. 478. 486. 488. 492. 494. 496.
500.504.510.512.524.532. 

δόξα άνθρωπίνη 70.182.186. 
δοξολογία 10.82.88.120.330.404. 
δουλεία 242.342.372.512.
Δωήκ 172. 
δωρεά 26.124. 
δωρολήπτης 52.54.56. 
δωροληψία 52.54. 
δώρον 286.

Ε

έγκράτεια 42. 44. 48.100. 300. 340.
398.444.516.

Έζεκίας 184.198.418. 
έθναρχία 455. 
είδωλόθυτον 208. 
ειδωλολατρία 66.292.372.516. 
είδωλο μανία 36.
ειρήνη 14. 20. 22. 24. 36. 112. 128. 

156. 248. 298. 336. 356. 366. 374. 
452.458.490.4%. 508. 

ειρήνη σαρκός 36.
Ειρηναίος 482. 
έκδίκησις 338.
Εκκλησία 490. 
έλέγχειν 258.260.
έλεγχος 262.
έλεημοσύνη 174. 296. 352. 358. 360.

378.382.410.528.

έλεος 334.360.360.464.512.526. 
ελευθερία 128.208.242.342. 
Ελισάβετ 236.
Έλισσαΐος 96.446.
Έλιφάζ 210. 
έλπίζειν 386.388.
έλπίς 14.28.30.50.124.130.132.194. 

200. 386. 434. 444. 490. 492. 504.
514.516.

Έλύμας 148. 
ένδελεχίζειν γυναιξίν 82. 
ένδελεχισμός 178.404. 
ένότης24. 
έντροπή 264. 
ένύπνιον 326.328.330.
Ένώς 28. 
ενωσις 410.520. 
έξιλασμός 476.
έξομολόγησις 292.2%. 370.464.474.
έξουθενείν 198.200.
εξουσία 448.450.
έπαινος 182.
έπαίρεσθαι 198.
έπαρσις 208.
Έπαφρόδιτος 384. 
επιβουλή 112.328. 
έπίγνωσις 122.360.446. 
έπιείκεια 106.458. 
έπιθυμεΐν 280.
επιθυμία 36. 44. 66. 78. 80. 82. 96. 

134. 146. 152. 160. 162. 182. 280. 
282. 284. 294. 304. 306. 308. 314.
328.340.456.494. 

έπιθυμία σαρκός 72. 
έπιορκία 246.516. 
έπισκέπτεσθαι 382. 
έπίσκεψις 382. 
επίσκοπος 478.488.490. 
έπιχαίρειν 230. 
έρίζειν 162.224. 
έριθεία 144.224.226.516. 
έρις 226.366.516. 
έστίασις 30. 
ευγένεια 172.
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ευδοκία 466.
εύλάβεια 76.170.266.278.366.412. 
ευλογία 36.116.158.346.380.426. 
εύμένεια 260. 
εύνουχία 100. 
ευποιΐα 102. 
ευπρέπεια 20.42.344. 
ευσέβεια 58. 68. 158. 342. 374. 444. 

484.
ευσπλαγχνία 128. 130. 258. 294. 332.

338.510.528.
Ευστάθιος, ηγούμενος μονής Άττα- 

λίνης, 10.16.258.518. 
εύτελιζειν 198. 
ευτραπελία 202.516.
Ευτυχής 518.
ευφροσύνη 20. 68. 94. 102. 130. 258. 

s 320. 354.394.406.466.468.502. 
ευχαριστεΐν 460.
ευχαριστία 32. 138. 336. 400. 402.

410.460.462.464.472.
Έφραιμ 266. 
έχθρα 516. 
έχθραίνειν 218.

Ζ

Ζακχαίος 62.174.
Ζαχαρίας 176. 216. 248. 254. 272.

464.476. 
ζήλος 144.226.366.516.
Ζοροβάβελ 16.
ζωή αιώνιος 20. 38.62.158.168.256. 

270. 292. 350. 382. 448. 462. 478.
496.532.

Η

ηγούμενος 434.
ήδονή 36. 42. 46. 78. 108. 116. 182.

314.328.374.434.500. 
ήδυπάθεια 44.88.
Ήλι 164.450.
Ήλίας 48. 92. 96. 310. 350. 398. 432.

446.
"Ηλιος δικαιοσύνης 502.512. 
ήπιότης 412.
Ηρώδης 112.388
Ήσαΐας 14. 30. 40. 48. 54. 86. 134. 

148. 168. 178. 184. 188. 198. 220. 
242. 260. 262. 296. 354. 358. 376.
386.398.422.464.466.492.

Ήσαΰ 224.
ησυχία 74.148.182.202.398.502.

Θ

Θάμαρ 80. 
θάνατος νοητός 128. 
θαρρεΐν 250. 
θεαρχία 24.
θέλημα Θεοΰ 40. 72. 92. 124. 170. 

212. 226. 278. 280. 304. 320. 338.
368.410.412.440.444.450.494. 

θέλημα σαρκός 100. 168. 278. 444.
448.510. 

θεολογία 26.212.486. 
θεοπτία 454. 
θεοσέβεια 218.446.486. 
θεοφανία 470.478.
Θεσσαλονίκη 384.
θλιψις 14. 60. 76. 80. 114. 116. 118. 

132. 138. 144. 182. 208. 224. 226. 
250. 300. 302. 306. 316. 348. 378. 
382. 384. 386. 408. 442. 458. 460.
462.464.466.508.514. 

θρασύτης 516. 
θρησκεία 104.384. 
θυμηδία 260.
θυμός 62. 94.106.108.110.118.144. 

154. 158. 216. 226. 262. 266. 288. 
308. 414. 430. 434. 370. 480. 488.
516.528.530. 

θυσία 96.154.166.168.234.316.360. 
378. 384. 404. 408. 410. 414. 472. 
474.476.490.492.494.496. 

θυσία όλοκάρπωμα 14. 
θυσιαστήριον 116.218.238.310.420.
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474.476.478.
Θωμάς, άπόστολος, 26.258.
Θωμάς, μοναχός, 16.

I

Ιακώβ 404.422.3438.
Ιάκωβος 40. 52. 64.72.104.108.134. 

142. 188. 196. 200. 202. 218. 222. 
226. 248. 274. 304. 328. 360. 364.
372.384.410.432.456.458.504. 

’Ιάκωβος, α'ιρετικός, 518.
’Ιάκωβος, πατήρ ’Ιούδα, 146. 
Ίαμβρής 148.226.
Ίανής 148.226.
’Ιγνάτιος 488.
’Ιεζεκιήλ 156. 290. 298. 450. 474. 476.

480. 
ιεραρχία 484.
Ίεράτευμα βασίλειον 498.
’Ιερεμίας 20. 22. 96. 126. 142. 154. 

162. 178. 212. 242. 264. 274. 278. 
286. 294. 346. 354. 354. 372. 398.

438.492.
’Ιερουσαλήμ - ’Ιεροσόλυμα 22. 70. 

96. 164. 248. 316. 326. 348. 382.
420.442.498.510.528. 

’Ιερουσαλήμ άνω 100.
Ίεσσαί 198.364.
Ίεφθάε 414.
Ίησοϋς ό Ίωσεδέκ 356.
Ίησοϋς ό του Ναυή 176.334.
Ίησοϋς, ό του Σειράχ υιός, 82. 
ίλαρότης 60.116.330.430. 
ίλασμός 298.506.
Ίοθώρ 266.326.
’Ιουδαίοι 98.226.462.
Ίουδας, πατριάρχης 'Ιουδαίων, 466. 
’Ιούδας, ό του Ιακώβου, 134. 146. 

328.374.
Ίουδας, προδότης, 50.106.126.176. 

514'Ιουστίνος, ήγούμενος Λαύρας Σά- 
βα 14.

Ισαάκ 16.
Ίσμαηλΐται 12. 
ισομετρία 290.292. 
ίσοσταθμία 290.
’Ισραήλ 212. 234. 238. 250. 324. 386.

400.438.450.468.480. 
ίταμότης 146.
Ιωακείμ 420.
’Ιωάννης, ευαγγελιστής 22. 60. 72. 

94. 176. 182. 228. 256. 308. 374. 
432.458.482.506.512.

’Ιωάννης ό Πρόδρομος 236.398.400.
428.446.478.

’Ιωάννης, Χρυσόστομος, 520.
Ίώβ 34. 40. 52. 56. 94. 138. 150. 200. 

202. 210. 212. 232. 236. 242. 256. 
284. 284. 286. 298. 318. 322. 330. 
354. 360. 360. 364. 372. 376. 380. 
384.416.420.426.448.462. 

Ίωήλ40.48.420.
Ίωνάθαν 374.
Ίωσης 200.
’Ιωσήφ 80.92.212.214.222.422.438. 

Κ

καθηγητής 440.
Κάϊν 212.224.316. 
καιρός 356.358.
κακία 80.108.112.138.140.174.182. 

186. 188. 204. 210. 212. 218. 220. 
222. 288. 304. 308. 340. 366. 456.
502.516. 

κακοβουλία 250. 
κακοπάθεια 432. 
κακουργία 316. 
κακουχία'354. 
καταγελάν 198.202. 
καταλαλεΐν 138.140. 
κατακρίνειν 202.204. 
καταλαλιά 136. 138. 140. 144. 220.

304.516. 
κατάλαλος 140.
κατάνυξις 128. 302. 334. 402. 406.
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416.418.420. 
κατάρα 386.390.424.464. 
καταφρονεΐν 154. 
καταφρόνησις 154.260. 
κατήφεια 114.372. 
καύχημα 236.
κενοδοξία 180. 182. 184. 186. 288.

304.516. 
κενόδοξος 180. 
κλαυθμός 354.368.416. 
κίνδυνος 438.508. 
κληρονομιά 420.492.528.530.532. 
κλήσις496. 
κλοπή 174.318. 
κολακεία 184.356. 
κόλασις 158. 
κόπος 338.
Κορέ 146. 
κραιπάλη 42.500. 
κραυγή 516.
κρίσις 78.200.308.416.460. 496. 
Κύριλλος ’Αλεξάνδρειάς 520.
Κϋρος 94.

Λ

Λάζαρος 346. 
λατρεία λογική 410.494.
Λευΐ 174.296.
Λιβυάς 330. 
λογισμός 314.318.330. 
λογισμός ακάθαρτος 314.316. 
λογισμός πονηρός 108.216. 
λοιδορία 172.214.250.396.
Λουκάς 422. 
λυπεΐν 236.
λύπη 94.112.114.116.130. 252. 260.

322.346.362.376.468. 
λύτρωσις 96.512.
Λώτ 40.376.

Μ

Μάγοι 388.
Μαδιάμ 266.
Μαδιηναΐοι 218.

μακροθυμία 22. 106. 152. 182. 292.
334.362.398.428.430.432.444. 

μακρολογία 394.
Μαλαχίας 248.490.502.
Μανασσης 266. 
μάννα (τό) 164.462. 
μαντεία 328.
Μάρθα, αδελφή Λαζάρου, 68. 
Μαρία, άδελφή Λαζάρου, 68.346. 
Μαρία, Θεοτόκος, 18.200.420.520. 
Μαριάμ 138.488. 
ματαιολογία 394. 
ματαιοσύνη 84. 
ματαιότης 108.134. 
μεγαλοφρονεΐν 194. 
μεγαλωσυνη 524. 
μέθη 40.42.500. 
μέθυσμα 304. 
μέμφεσθαι 144. 
μεριμνάν 470.472. 
μέριμνα 50.332.470.472.500. 514. 
μετάνοια 116.126.128.174.180.190. 

208. 264. 292. 294. 296. 298. 300. 
370.458. 

μετεωρισμός 296.370. 
μικρολογία 430. 
μιμητής (Θεοϋ) 102.168.446. 
μισεΐν 228.
μίσος 112. 186. 216. 218. 222. 228.

230.454.516.
Μιχαίας 148.154. 238. 252. 290. 294.

320.360. 
μισοτυφία 324. 
μνησικακεΐν 214.306. 
μνησικακία 214.216.218.410.516. 
μνησίκακος 218.
Μόδεστος 12.14.16. 
μοιχεία 304.318. 
μολυσμός 88.
μυστήριον 94.1%. 248.250.420.484.

528. 
μωρία 196. 
μωρολογία 202.516.
Μωυσής 26.48.58.134.138.226.274.
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278. 302. 318. 326. 330. 334. 388.
414.454.476.510.

N

Ναβουχοδονόσορ 380.
Ναού μ 304.466. 
νέκρωσις 132.
Νεοκαισάρεια 92.
Νεστοριανοί 520.
νηστεία 46. 48. 88.106.174.182. 314.

338.354.382. 
νήψις 38.316.402.
Νικομήδης, άββας, 12.
Νόαρα 330. 
νουθεσία 318.
Νώε 38.

Ο

Όβδιοϋ 272.
οδύνη 94.128.130.222.468.
Όζίας 154.486.488. 
οΐησις 280.
οικονομία 18.168.194.462.528. 
οίνοφλυγία 38.40. 
σιωνισμός 328. 
όκνηρία 158.160.280. 
όλιγόδεια34. 
όλιγοσιτία 174.402. 
όλιγοψυχία 332.336.386. 
όλιγόψυχος 336. 
όλοκαύτωμα 360.474. 
όμνύειν 246.
όμόνοια 306.310.366.516. 
όμοπιστία 364. 
όμοουσιον 520. 
όμοουσιότης 520. 
όνειδίζειν 208.210.212. 
όνειδισμός 202.208.264.460. 
σνειδος 104.164.200.420.528. 
όξυχολία 240.428.430.516. 
όργή 66. 94. 106. 108.112.128.156. 

170. 226. 262. 290. 314. 366. 410.

416.430.434.458.486.516.528. 
ορκος 246.248.310.414. 
όσιότης444.
όφθαλμοδουλεία 170.184.
Όφνί 164.450.
Όχοζίας 288.

Π

πάθημα 460.
πάθος 36. 40. 46. 76. 100. 106. 120. 

184. 186. 284. 308. 330. 358. 372.
400.434.476.480.494. 

πάθος άπογνώσεως 124. 
πάθος σαρκικόν 42. 
πάθος τής οργής 106. 
παιδεία 308.318.320.322. 
Παλαιστίνη 14.330. 
πανουργία 66.320. 
παράβασις 242. 
παρακοή 164.166.168. 
παράκλησις 132.
Παράκλητος 26. 
παραμυθία 384. 
παρανομία 176.528. 
παρθενία 96.98.100.102. 
παροξυσμός 346. 
παροργισμός 108. 
παρουσία 432.
παρρησία 48. 74. 78. 82. 122. 126.

218.260.264.338.498.520. 
Παύλος 22. 30. 32. 36. 44. 52. 54. 60. 

72. 76. 90. 94. 104. 108. 116. 118. 
122. 130. 134. 144. 146. 148. 152. 
156.158. 170. 172. 176. 180. 192. 
196. 202. 206. 210. 214. 218. 226. 
228. 232. 234. 242. 260. 268. 272. 
278. 280. 284. 300. 304. 326. 336. 
346. 360. 364. 374. 376. 384. 394. 
408. 414. 438. 444. 446. 448. 452. 
460. 464. 468. 472. 478. 480. 492.
506.512.524. 

πείνα 10.
πειρασμός 14. 54.110.114. 122. 300.
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302. 304. 314. 322. 328. 334. 336.
344.356.432.436.460.504. 

πένθος 62. 352. 354. 370. 372. 412.
470. 

πενία 262. 
πεποίθησις 196. 
περιεργάζεζθαι 152. 
περιεργία 152. 
περισπασμός 66.68.358.470. 
περιτομή 330.
Πέτρος 22. 28. 44. 76. 126. 140. 152. 

154. 156. 170. 180. 210. 214. 272. 
284. 298. 348. 362. 416. 418. 428. 
442. 448. 450. 460. 472. 484. 504.
510.524. 

πικρία 114.372.516.
Πιλάτος 174.224.
πίστις 18. 20. 22. 24. 28. 94.124.126. 

148. 176. 178. 186. 192. 234. 244. 
262. 304. 306. 308. 334. 336. 360. 
364. 376. 378. 382. 384. 386. 388. 
396. 402. 426. 430. 434. 444. 446.
516.520. 

πλάνη 328.342.358.530. 
πλεονέκτης 62.
πλεονεξία 56. 62. 64. 66. 184. 240.

290.292.304.516. 
πλημμέλημα 270.370. 
πλησμονή 34. 
πλοκολογ ία 516.
πλούτος 54. 56.58.64.66.72.80.200. 

282. 304. 318. 350. 352. 470. 506. 
516.

πνεύμα βλασφημίας 194. 
πνεύμα δουλείας 512. 
πνεΰμα πορνείας 90. 
πνεΰμα υιοθεσίας 512. 
πνεΰμα ύπερηφανίας 190. 
πόθος 282.348.418. 
πόθος σαρκός 80. 
πολυλογία 150.396.398.516. 
πολυποσία 38.288. 
πολυπραγμονεΐν 152. 
πολυτέλεια 34.

πονηριά 110.136.158. 220. 240. 282.
304.366.398.400.444.

Πόντιος Πιλάτος 336.
πορνεία 88. 90. 186. 218. 304. 318.
440.516.
πρςιότης 198. 218. 256. 268. 288. 360. 
362.410.440.446.454.456. 
πρςιϋτης 456. 
προαίρεσις 128.136.530. 
προθυμία 112.128.130.166.378.402. 
514.
προκοπή 16.234.321.482. 
πρόνοια 16.86.284. 
προπέτεια 102.488. 
προσδοκάν 492 
προσδοκία 174.492. 
προσευχή 48. 74. 96. 106. 110. 112. 

114. 118. 166. 174. 182. 188. 190. 
212. 216. 218. 226. 238. 296. 310. 
312. 314. 316. 334. 336. 342. 348. 
352. 382. 396. 398. 402. 410. 412. 
414. 414. 418. 420. 424. 442. 444.
464.474.530. 

προσέχειν έαυτω 238.240. 
προσκαρτέρησις 416.444. 
προσκύνησις 16.18.532. 
προσοχή 446. 
προσωποληπτεΐν 362. 
προσωπολήπτης 362. 
προσωποληψία 362.364.486. 
προφητεία 96.198. 
πρωτοκαθεδρίται 484. 
πρωτοκλισία 34. 
πρωτολογία 266. 
πυρ αιώνιον 418.

Ρ

ραδιουργία 224. 
ραθυμία 120.294.344.4%.
Ταχαβί 276.
'Ρεβέκκα 224. 
ρεμβασμός 282.
'Ροβοάμ 324.
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Σ

Σάβας 16.
Σαμαρεΐται 432.
Σαμουήλ 48. 54. 164. 184. 198. 274.

364. 388.420.
Σαμψών 80.252.
Σαοΰλ 154. 172. 220. 222. 374. 450.

486.
Σάπφειρα 176.
Σαρακηνοί 14. 
σάρκωσις 520.
Σεβηριανοί 518.
Σεβήρος 518.
Σειράχ 328.422.
Σεμεΐ 302.454. 
σεμνότης68.240.
Σήθ 28.
Σηλώμ 420.
Σινά 330.
Σιών 86.198.468.532. 
σιωπή 396.398. 
σκνιφότης 56. 
σκότος τό εξώτερον 418. 
σκώμμα 516.
Σολομών 72. 80. 88. 140. 148. 170.

250.286.324.432.436.
Σουμανΐτις 28.
σοφία 68. 74. 80.110. 202. 262. 324.

426.432.504.516.
Σοφονίας 292.320.466. 
σπουδή 342.414.498.514. 
σταυρός 20. 22. 126.168. 210. 234. 

270. 276. 352. 402. 426. 442. 446. 
528 532

στεναγμός 94.118.130.370.418.468. 
στενοχώρια 226.348.508.
Στέφανος 276.458. 
στοργή 366.422. 
συγκατάβασις 428. 
συγχαίρειν 234.236. 
συγχωρεΐν 270.

'Ρουθ 310. συκοφαντία 162.170.172.174.
συμβουλία 114.132.322.324.326.
Συμεών 30.
συμπάθεια 76.
συμπάσχειν 360.
συμφορά 126. 360.
συναλγεΐν 360.
συντέλεια 368.
συντυχία 394.
Σωσάννα 82.92.
σωτηρία 60. 64. 116. 132. 152. 170. 

220. 244. 312. 326. 346. 356. 358. 
386. 388. 408. 422. 454. 464. 494. 
530.

σωφροσύνη 88. 92. 94. 96. 308. 434.
444.474.516.

Τ

ταλαιπωρία 64.528. 
ταπεινοφροσύνη 22. 98. 148. 168. 

190. 194. 196. 198. 266. 268. 270. 
288. 362. 390. 398. 400. 412. 428.
440.442.

ταπείνωσις 88. 98.106.170. 208. 262. 
324. 326. 338. 342. 382. 420. 432.
458.512.524. 

τελειότης 106. 
τελείωσις 484. 
τελώνης 196. 
τερπνότης 344. 
τιμάν 422.
τιμή 422.426.428.532.
Τιμόθεος 24. 62. 96. 148. 192. 260.

342.426.438.446.452.478. 
τιμωρία 146.
Τίτος 96.166.176.226.378.450.478.
τόκος 60.62.
τροφή πνευματική 418.
τρυφή 34. 36. 40. 44. 240. 304. 352.

372.498. 
τύφος 516.
Τωβίας 324.360.474.
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Υ

ΰβρις 216.220. 
υιοθεσία 456.476.512. 514. 
ύπακοή 28.164.166.168.170.226. 
ύπερηφανία 186. 188. 190. 190. 216.

240.270.280.304.390.516. 
ύπόκρισις 154.304. 
υπομονή 30. 42. 44. 114. 116. 120. 

122. 126. 226. 234. 264. 300. 302. 
304. 306. 308. 316. 336. 360. 374.
436.442. 444.516. 

υποταγή 436.446.448. 
ύψηλοφρονεΐν 192. 
ύψηλοφροσύνη 190.304.

Φ

Φ ανουήλ 96.
Φαρισαίος 196. 
φαρμακεΐαι 516. 
φθονεΐν 222.
φθόνος 136.140.222.234.366.516. 
φθορά 328.
φιλαδελφία 374.376.428. 
φιλανθρωπία 128.130.298.300. 
φιλαργυρία 50.52.314.516. 
φιλάργυρος 52. 
φιλαρχία 454.516. 
φιλία 228.236.268. 
φιλοδοξία 166. 
φιλοκοσμία 516. 
φιλονεικία 226.516. 
φιλοξενία 92.378.382. 
φιλοπτωχία 378.382. 
φιλοτιμία 454.456. 
φιλοχρηματία 64.
Φινεές 164.450. 
φλυαρία 382.516.
φ όβος Θ εοΰ - Κυρίου 44. 74. 110. 

170. 220. 258. 284. 366. 374. 420.
426.428.468.500.502.504.

φόνος 318.
φρόνημα 400.454.516. 
φρόνημα έγκόσμιον 412. 
φ ρόνημα σαρκός 36. 88. 100. 102. 

518.
φρόνησις 80.194. 262. 372. 426. 444.

446.502. 
φΰσις 520.
φυσίωσις 144.280. 516. 
φώς πνευματικόν 410.

X

Χαλδαΐοι 86.164.
Χάμ 38.
χαρά 22. 236. 300. 322. 330. 352. 410.

420.502. 
χάρισμα 348.360.414. 
χάρισμα πνευματικόν 198.246. 
χαρμόσυνη 356.
χαυνότης 412.496. 
χορτασία 400. 
χρηστολογία 36.158.244. 
χρηστότης 22.30.338.362.516.

Ψ

ψαλμω δία 106. 112. 338. 400. 404.
406.408.410. 

ψευδηγορία 80. 
ψευδομαρτυρία 304.318. 
ψευδοπροφήτης 242. 
ψεύδος 174.178.180.254.256.288. 
ψιθυρισμός 142.144.516.

Ω

Ώ ζα ς  76.
Ή σηέ 40.90.248.360.380.386.512. 
ωφέλεια 112.116. 146. 362. 392. 394. 

396.414.440.



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΑΝΤΙΟΧΟΥ, ΜΟΝΑΧΟΥ ΤΗΣ ΛΑΥΡΑΣ ΤΟΥ 
ABBA ΣΑΒΑ, ΠΡΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΝ, ΗΓΟΥΜΕΝΟΝ ΜΟ
ΝΗΣ ΑΤΤΑΛΙΝΗΣ, ΠΟΛΕΩΣ ΑΓΚΥΡΑΣ ΚΑΙ ΓΑΛΑΤΙ
ΑΣ, ΠΕΡΙ ΤΩΝ ΕΚΕΙΣΕ ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ, ΕΝ Ω ΚΑΙ 
ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΡΛ'.
ΚΑΙ ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΕΞΟΜΟΛΟΓΗΣΕΩΣ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Περί πίστεως 
Περί έλπίδος.
Περί έστιάσεως.
Περί γαστριμαργίας.
Περί μέθης.
Περί εγκρατείας.
Περί νηστείας.
Περί ώιλαργυρίας.
Περί δωροληψίας.
Περί σκνιφότητος.
Περί δανειζόντω ν.
Περί τόκων.
Περί πλεονεξίας.
Περί περισπασμού.
Περί του μή άγαπφν τον κόσμον.
Περί παρρησίας.
Περί του απέ^εσθαι γυναικώ ν.
Περί του μή ενδελεχιζειν ψαλλούσαις 

γ υ να ι|ίν .
Περί πορνείας.
Περί σωφροσύνης.
Περί παρθενίας.
Περί προπετείας.
Περί οργής.
Περί θυμού.
Περί λύπης.
Περί άκηοίας.

ΠΡΟΘΕΩΡΙΑ 
ΛΟΓΟΣ Α'.
ΛΟΓΟΣ Β'.
ΛΟΓΟΣ Γ.
ΛΟΓΟΣ Δ \
ΛΟΓΟΣ Ε\ Μ Μ

ΛΟΓΟΣ ς'. ^ m

ΛΟΓΟΣ Ζ .
ΛΟΓΟΣ Η'.
ΛΟΓΟΣ Θ'.
ΛΟΓΟΣ Γ.
ΛΟΓΟΣ ΙΑ.
ΛΟΓΟΣ IB'. m

ΛΟΓΟΣ I Γ.
ΛΟΓΟΣ ΙΔ\
ΛΟΓΟΣ ΙΕ'. μ μ

ΛΟΓΟΣ Ις'·
ΛΟΓΟΣ ΙΖ\
ΛΟΓΟΣ ΙΗ'. ---

ΛΟΓΟΣ ΙΘ'.
ΛΟΓΟΣ Κ . - -

ΛΟΓΟΣ ΚΑ'. Μ .

ΛΟΓΟΣ ΚΒ'.
ΛΟΓΟΣ ΚΓ.
ΛΟΓΟΣ ΚΔ\ -

ΛΟΓΟΣ ΚΕ'.
ΛΟΓΟΣ Kg'. —

10
18
20
28
30
34
38
42
46
50
52
56
58
62
64
66
70
74
76
82

86
92
96

102
106
110
112
118
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ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ

ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ
ΛΟΓΟΣ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

ΚΖ\ _  Περί άπογνώσεως. 124
ΚΗ'. _  Περί γογγυσμού 134
ΚΘ'. _  Περί καταλαλιάς. 136

Λ'. _  Περί ψιθυρισμού. 140
ΛΑ'. _  Περί του μη μέμφεσθαι. 144
ΛΒ’. __ Περί αντιλογίας. 146
ΛΓ'. _  Περί άργολογίας. 150
ΛΔ'. __ Περί περιεργιας. 152
ΛΕ'. _  Περί καταφρονήσεως. 154
Λς'. _  Περί οκνηρίας. 158
ΛΖ\ _  Περί τού μη έριζειν μετά δυνάστου. 162
ΛΗ\ _  Περί παρακοής. 164
Λθ'. _  Περίΰπακοής. \ 168
Μ'. _  Περί συκοφαντίας. 170

ΜΑ' _  Περί κλοπής. 174
MB'. _  Περί 'ψεύδους. 178
ΜΓ. _  Περί κενοδοξίας. 180
ΜΔ' _  Περί ύπεοηφανία^. 186
ΜΕ'. Περί ύψηλοφροσυνης. 190 
Mg'. _  Περί τού μτ] μεγαλοφρονεΐν παρ3 έαυτω. 194
ΜΖ'. _  Περί τού μή έξουθενεΐν τινα. 196
ΜΗ'. _  Περί τού μτ| καταγελάν. 200
ΜΘ\ _  Περί τού μή κατακρίνειν. 202 

Ν'. _  Περί τού μή σκανδαλίζειν.
ΝΑ'. _  Περί τού μη όνειδίζειν, άλλά μάλλον όνει- 206

_  δίζεσθαι. 208
ΝΒ'. _  Περί τού μτ] άνταποδούναι κακόν. 212
ΝΓ'. _  Περί τού μή μνησικακειν. 214
ΝΔ'. _  Περί τού μτΐ εχθραίνειν. 218
ΝΕ'. _  Περί τού μή φθονεί ν. 222
Νς'. _  Περί τού μή ερίζειν. 224
ΝΖ'. _  Περί τού μτ] μισεΐν. 228
ΝΗ'. _  Περί τού μή επιχαίρειν. 230
Νθ'. __ Περί τού συγχαιρειν. 234

Ξ'. _  Περί τού μή λυπεΐν τινα. 236
ΞΑ\ __ Περί τού προσέχειν έαυτω. 238
ΞΒ'. _  Περί χρηστολογιας. " 244
ΞΓ. __ Περί τού μή ομνύει ν. 246
ΞΔ'. _  Περί τού φυλασσειν μυστήριον. 248
ΞΕ'. _  Περί τού μή άκαίρως θαρρεΐν. 250
Ξς'. __ Περί άληθείας. 252
ΞΖ'. _  Περί τού έλέγχειν. 258
ΞΗ\ __ Περί τού έλέγ^εσθαι. 260
ΞΘ'. Περί τού αίσχυνεσθαι. 264
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Ο'. __ Περί ταπεινοφροσύνης. 266
ΟΑ'. __ Περί του συγχωρεΐν τα) πλησίω. 270 
ΟΒ'. _  Περί του εΰχεσθαι ύπερ άλλήλων καί των

εχθρών. 272 
ΟΓ'. __ Περί του μη ζητειν τά έαυτου. 278 
ΟΔ’. _  Περί του μη έπιθυμεΐν. 280 
ΟΕ'. _  Περί δικαιοκρισίας. 286 
Ος'. _  Περί δικαιομετρίας. 290 
ΟΖ'. _  Περί μετανοίας. 292 
ΟΗ'. __ Περί υπομονής. 300 
ΟΘ'. _  Περί άγώνος. 304 

Π'. _  Περί όμονοίας. 310 
ΠΑ'. _  Περί λογισμών. 314 
ΠΒ\ _  Περί παιδείας. 318 
ΠΓ\ __ Περί συμβουλίας. 322 
ΠΔ \  __ Περί ενυπνίων. 326 
ΠΕ\ __ Περί ολιγοψυχίας καί διψυχίας. 332 
Πς\ __ Περί κόπου. 338 
ΠΖ'. Περί σπουδής. 342 
ΠΗ'. _  Περί διακονίας. 346 
ΠΘ'. __ Περί άκτημοσύνης. 348 

Ϋ. — Περί πένθους. 352 
^Α\ __ Περί του, Καιρός του παντός. 356 
^Β\ Περί του συμπάσχειν. 360 
^Γ\ Περί του μρ προσωποληπτείν. 362 
^Δ\ __ Περί του οικειν μετά ολίγων καλών. 366 
^Ε\ __ Περί του μη γελάν. 368 
ίς'. — Περί του άγαπαν τον πλησίον. I 374 
^Ζ\ _  Περί φιλοξενίας. 376 
^Η'. _  Περί φιλοπτωχίας. 378 
^Θ\ _  Περί του έπισκέπτεσθαι. 382 

Ρ'. — Περί του μη έλπίζειν έπ3 άνθρωπον. 386 
ΡΑ'. _  Περί του μη πεποιθέναι έπί τή ίδίςι ίσχύϊ. 388 
ΡΒ'. _  Περί του παραιτεΐσθαι τάς άκαίρους συν

τυχίας. 392 
ΡΓ\ _  Περί ησυχίας. 398 
ΡΔ'. __ Περί αγρυπνίας. 400 
ΡΕ'. Περί ψαλμωδίας. 404 
Ρς'. — Περί προσευχής. 410 
ΡΖ'. _  Περί κατανύξεως. 416 
ΡΗ'. _  Περί τιμής γονέων. 422 
ΡΘ'. _  Περί του εΰλαβεΐσθαι πρεσβυτέρους. 426 
ΡΓ. — Περί |Λακροθυμίας καί ο^υχολίας. 428 
ΡΙΑ'. _  Περιηγούμενων. | 434
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Περί άποταγής.
Περί υποταγής.
Περί του φυλάσσειν έντολάς.
Περί πραοτητος.
Περί του άδικεΐσθαι, καί μή άδικεΐν 
Περί ευχαριστίας.
Περί τής έν Θεω ευφροσύνης.
Περί του μή μέριμναν.
Περί άπαρχών.
Περί έξιλασμοΰ.
Περί άρχιερωσύνης.
Περί διαταγής κληςου.
Περί του αιδεΐσθαι ιερείς.
Περί προσδοκίας των μελλόντων. 
Περί κλησεως Θεοΰ.
Περί φόβου του Θεού.
Περί τής εις Θεόν άγάπης.
Περί υιοθεσίας.
Περί βασιλείας ουρανών.

ΠΕΡΙ ΠΡΟΣΕΥΧΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΜΟΛΗΓΗΣΕΩΣ 
ΕΥΡΕΤΗΡΙΑ

ΛΟΓΟΣ ΡΙΒ'. -

ΛΟΓΟΣ ΡΙΓ'.
ΛΟΓΟΣ ΡΙΔ'.
ΛΟΓΟΣ ΡΙΕ\
ΛΟΓΟΣ ΡΙς\ -

ΛΟΓΟΣ ΡΙΖ'. _ -

ΛΟΓΟΣ ΡΙΗ\
ΛΟΓΟΣ ΡΙΘ'. -  _

ΛΟΓΟΣ ΡΚ'.
ΛΟΓΟΣ ΡΚΑ'. - -

ΛΟΓΟΣ ΡΚΒ'. —

ΛΟΓΟΣ ΡΚΓ. - — .

ΛΟΓΟΣ ΡΚΔ'.
ΛΟΓΟΣ ΡΚΕ.
ΛΟΓΟΣ ΡΚς\ -

ΛΟΓΟΣ ΡΚΖ\ -------

ΛΟΓΟΣ ΡΚΗ.
ΛΟΓΟΣ ρκσ. -  _

ΛΟΓΟΣ ΡΛ'.
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