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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Ο Βασίλειος έπέστρεψεν εις τήν Καισάρειαν έξ ’Αθηνών, 
βπου είχε μεταβή διά σπουδάς, τό 356, εις ήλικίαν περίπου εί
κοσι 8ξ έτών. Είχε μεγάλας προοπτικάς διά μίαν λαμπράν στα
διοδρομίαν, άλλά μέ τήν έπίδρασιν της άδελφής του Μακρινής 
έγκατέλειψε τά πάντα καί έπεδόθη εις τήν ζωήν της θρησκευτι
κής άΛκήσεως. Ό  μοναχισμός ήτο ανοργάνωτος είς τήν περιοχήν 
έκείνην, διά νά γνωρίση δέ καλύτερα τοϋτον, έπεσκέφθη διάφορα 
μοναστικά κέντρα εις τήν Συρίαν, Αίγυπτον, Παλαιστίνην καί 
Μεσοποταμίαν. Έ κεΐ έθαύμασε τήν ζωήν των μοναχών καί άπε- 
φάσισε· νά τήν μεταφέρη καί είς τήν πατρίδα του. 'Ο μοναχισμός 
του Παχωμίου φαίνεται δτι ήσκησεν έπ’ αύτοΰ τήν μεγαλυτέραν 
έπίδρασιν κατά τήν διάρκειαν των ταξιδίων του.

'Ο Βασίλειος έπανηλθεν είς τήν Καισάρειαν τό θέρος τοΰ 358 
και έζήτησεν άπό τόν φίλον του Γρηγόριον νά τόν άκολουθήση 
εις τόν Πόντον, διά νά ζήσουν μαζί τήν άσκητικήν ζωήν. 'Ο Γρη- 
γόριος έμεινε μαζί του έπ’ όλίγον, ύστερα δέ έπί περισσότερον χρό
νον. Πολλούς άσκητάς, οί όποιοι έζων έκεϊ κοντά, προσείλκυσεν ό 
Βασίλειος καί έτσι ήρχισε τήν όργάνωσιν ένός κοινοβίου. Αΐ Έ - 
πιστολαί 2 καί 14 πρός τόν Γρηγόριον περιγράφουν τήν μοναστι- 
κήν ζωήν εις τόν μαγευτικόν Πόντον.

’Ενωρίς ό Βασίλειος, έξ αιτίας της λαμπρας προσωπικότη- 
τός τού, της άριστοκρατικής καταγωγής καί της έκτιμήσεως πού 
άπελάμβανε λόγω της έπισκέψεώς του είς τούς μοναχούς της Αί
γυπτου, άνεγνωρίσθη ώς όργανωτής τοϋ μοναχισμού είς τήν Καπ
παδοκίαν καί τόν Πόντον. 'Ο Σωζόμενος, ό Σωκράτης καί ό Ρου- 
φΐνος περιγράφουν τάς ίεραποστολικάς περιοδείας πού άνέλαβεν 
ό Βασίλειος πρός όργάνωσιν καί θεμελίωσιν τοΰ μοναχισμού. 'Η 
προστίάθειά του αύτή έκράτησε μέχρι τοϋ 365, όπότε ήναγκάσθη
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νά έπανέλθη εις τήν Καισάρειαν λόγω της φιλαρειανικής ταχτι
κής πού έφήρμοζεν ό Ούάλης, πού διεδέχθη τον αύτοκράτορα Ίο- 
βιανόν εις τήν ’Ανατολήν. "Ετσι, τά πρώτα άσκητικά συγγράμμα
τα τοϋ Βασιλείου πρέπει νά έγράφησαν κατά τά έτη 362 - 365.

Κατωτέρω άκολουθεΐ σύντομος άνάλυσις των ασκητικών έρ
γων τοϋ Βασιλείου, τά όποια έκδίδονται εις δύο τόμους της 
παρούσης έκδόσεως.

1. Εις τό Περ'ι κρίματος Θεοϋ ό Βασίλειος άναφέρεται 
κατ’ άρχάς εις τά πρώτα ιερά γράμματα πού εμαθεν, δταν ήτο ά- 
κόμη παιδί, και εις τά ταξίδιά του. "Οταν έγινεν άνδρας, έταράχθη 
πολύ από τήν άναρχίαν πού έπεκράτει εις τήν Εκκλησίαν. Αιτία 
αύτοΰ τοϋ κακοΰ ήτο ή έλλειψις πειθαρχίας. Πρός άποκατάστασιν 
της τάξεως οΐ Χριστιανοί προτρέπονται εις συμφωνίαν κατά τό 
πρότυπον τών μελών τοϋ σώματος καί κατά τό πρότυπον της ’Εκ
κλησίας τών Πράξεων τών ’Αποστόλων.

Τό κύριον θέμα του είναι ή κρίσις τοϋ Θεοϋ έπί τών άμαρτα- 
νόντων, άπαιτεϊ δέ άπό τούς Χριστιανούς, σύμφωνα πάντοτε μέ 
τάς θείας Γραφάς, πλήρη ύπακοήν εις δλας τάς έντολάς τοϋ Θεοϋ. 
Αύτός πού παραβαίνει καί μίαν μικράν εντολήν είναι ένοχος ά- 
πέναντι τοϋ Θεοϋ έξ ίσου, όπως καί ό παραβάτης δλων τών εν
τολών.

2. Τό Περί πίστεως είναι μία έγγραφος έκθεσις της 
πίστεως πρός τούς μοναχούς πού είχαν ύποβάλει εις τόν Βασί
λειον σχετικόν αίτημα. Ή  έκθεσις αύτή στηρίζεται εις τήν 'Α
γίαν Γραφήν (Παλαιάν καί Καινήν Διαθήκην), άποφεύγεται δέ 
είς αύτήν ή χρήσις λέξεων πού έπεισάγουν «ξένον νοΰν». Τονί
ζεται πάντως δτι δεν είναι δυνατόν νά κατανοηθοϋν πλήρως τά 
θεία μυστήρια είς τήν ζωήν αύτήν, διότι ή φύσις μας έχει περιω- 
ρισμένας δυνατότητας. Εις τήν πραγματείαν αύτήν ό συγγραφεύς 
δέν χρησιμοποιεί την άντιρρητικήν μέθοδον, διότι δέν χρειάζεται 
νά καταπολεμήση τούς αιρετικούς, άλλα νά έκθέση τήν πίστιν 
καί τά προβλήματά της.

3. Εις τήν Άσκητικήν προδιατύπωσιν παρουσιάζεται 
τό ιδεώδες τοϋ άληθινοΰ στρατιώτου τοϋ Χριστοΰ καί προτρέπον-
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ται οί Χριστιανοί, άνδρες καί γυναίκες, νά άσπασθοϋν τήν άσκη- 
τικήν πολιτείαν και νά προσφέρουν καί τα τέκνα των εις αυτήν 
έλπίζοντες εις τά υπεσχημένα αιώνια άγαθά.

4. Οί ασκητικοί λόγοι πού άκολουθοϋν προέρχονται άπό 
τον ΐδιον τον Βασίλειον ή άπό μαθητάς του. Εις αυτούς περι- 
γράφεται το ιδεώδες της ασκητικής ζωής καί διατυποϋνται 
γενικαί άρχαί, προτροπαί καί συμβουλαί, σχετικαί μέ τήν έσω- 
τερικήν καί τήν κοινήν ζωήν τών μοναχών. Προκειμένου νά έπι- 
τευχθή ή τελεία κατά Χρίστον ζωή, είναι άπαραίτητος ή άποφυγή 
δλων τών παθών, ή συνειδητοποίησις τών κινδύνων πού ενεδρεύουν 
συνεχώς καί ή άπόκτησις αρετών, μεταξύ τών όποιων έξαίρετον 
θέσιν κατέχει ή άνεπιφύλακτος αύταπάρνησις καί ή άκτημοσύνη. 
'Η  παρθενία τότε μόνον έχει άξίαν, 8ταν συντελή εις τήν θείαν 
μακαριότητα τοϋ άσκουμένου.

5. Οί "Οροι κατά πλάτος συνετέθησαν ύπό μορφήν ερω
ταποκρίσεων καί διαπραγματεύονται θέματα σχετικά μέ τήν άσκη- 
τικήν ζωήν, θέματα δηλαδή πού άναφέρονται εις τήν όργάνωσιν, 
τήν διοίκησιν, τήν συντήρησιν καί τήν προσωπικήν ζωήν τών μο
ναχών.

6. Οί "Οροι κατ’ επιτομήν έχουν καί αύτοί τήν ιδίαν μορ
φήν τών ερωταποκρίσεων, άλλ’ είναι σύντομοι καί άναφέρονται 
εις ειδικά προβλήματα της καθημερινής ζωής. 'Ο Βασίλειος συνε- 
κάλεσεν ένα συνέδριον τών μοναχών ή μάλλον τών προεστώτων 
τών κοινοβίων καί άπήντησεν εις τάς ερωτήσεις των. Αί ερωτα
ποκρίσεις κατεγράφησαν άπό ταχυγράφους, άλλά δέν φαίνεται 
νά έκυκλοφόρησαν τότε, έάν κρίνωμεν άπό τήν αταξίαν πού επι
κρατεί εις τά διασωθέντα χειρόγραφα. Τοϋτο πιθανόν νά όφεί- 
λεται εις τον θάνατον τοϋ Βασιλείου, ό όποιος δέν τοϋ έπέτρεψε 
νά έπεξεργασθή τό περιεχόμενον τών άπαντήσεών του.

'Η  γενική εΐκών τήν όποίαν μας δίδουν περί τοΰ μοναχισμού 
οί "Οροι κατά πλάτος καί οί "Οροι κατ’ επιτομήν είναι ή αύτή 
καί ως πρός τό περιεχόμενον καί ως πρός τήν χρήσιν τών χωρίων 
τής 'Αγίας Γραφής.

7. ’Εκτός τών άνωτέρω, είς τήν παρούσαν έκδοσιν, λόγω
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της σπουδαιότητός των, θά περιλάβωμεν καί τάς Άσκητικάς δια
τάξεις, πού άναφέρονται εις μεταγενεστέραν φάσιν τοΰ μοναχισμού 
καί θεωρούνται δτι δέν προέρχονται έκ της γραφίδος τοΰ Βασι
λείου. Τό έργον αύτό διαφέρει άπό τα γνήσια έργα τοΰ Βασιλείου 
εις τόν λεξιλόγιον καί εις τό αντικείμενών του. ’Άναφέρεταί' δη
λαδή δχι μόνον είς τήν ζωήν των κοινοβίων πού ώργάνωσεν ό 
Βασίλειος, άλλά και εις τούς κατά μόνας ζώντας άσκητάς. Παρά 
ταϋτα έχει μεγάλην συγγένειαν μέ τα γνήσια συγγράμματα καί 
προέρχεται από μοναστήρια ώργανωμένα κατά τό πρότυπον των 
"Ορων του Βασιλείου.

ΕΙΔΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ

1. Δίπλα μοναστήρια.

Ή  έπικοινωνία μεταξύ άσκουμένων άνδρών καί γυναικώ\ 
ήτο συχνή καί αναπόφευκτος, κατ’ άρχάς τούλάχιστον, δταν αί 
γυναίκες δέν ήμποροΰσαν νά συντηρηθοϋν μόναι των. Αργότερο 
τά μοναστήρια των γυναικών ετίθεντο κατά κανόνα ύπό τήν προσ
τασίαν βασιλέων ή έπισκόπων, άλλά κατά τούς χρόνους τούτου« 
εις τήν Καππαδοκίαν καί τόν Πόντον συνεδέοντο μέ τά μοναστήρια 
των άνδρών. Ό  σύνδεσμος αύτός δύναται νά έξηγηθη, εάν ληφθη 
’•π’ δψιν ή έπίδρασις της μοναχικής τάξεως τοΰ Παχωμίου.

"Οταν ό Παχώμιος έγκατεστάθη είς τήν Θηβαΐδα, ή αδελφή 
του Μαρία ήρχισε νά συγκεντρώνη μαθητρίας έπί της έναντι δχθηί 
τοΰ Νείλου. "Ετσι γρήγορα έσχηματίσθη μία άδελφότης πού κατ- 
ηυθύνετο άπό τόν προεστώτα της άδελφότητος τών άνδρών1. Αυ
τόν τόν τύπον τοΰ διπλού μοναστηριού, μαζί μέ πολλά άλλα στοι
χεία έκ τοϋ συστήματος τοϋ Παχωμίου, φαίνεται δτι έμιμήθη ό 
Βασίλειος, δταν ήρχισε νά όργανώνη τά κοινόβια είς τήν έπαρχίαν 
του.

"Οπως λοιπόν ό Παχώμιος καί ή Μαρία, έτσι καί ό Βασίλειος

1. Βλ. Παλλαδίου, Λαυσ. Ιστορία 33.
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καί ή αδελφή του Μακρίνα ήσκήτευσαν εις τάς άπέναντι δχθας 
ενός ποταμού. 'Ο Βασίλειος έζησε μέ τον Γρηγόριον καί άλλους 
εις τδ περίφημον άσκητήριόν του, ένω ή Μακρίνα μέ τήν μητέρα 
της Έμμελίαν είς το πατρικόν των κτήμα, καλούμενον ’Άννησοι. 
Τάς γυναίκας έπεσκέπτετο κάπου κάπου δ Βασίλειος. ’Αργότερα 
άπέκτησαν μαθήτριας καί συνέστησαν αδελφότητα μέ ήγουμένην 
την Μακρίναν. 'Ο σύνδεσμος μεταξύ άνδρών καί γυναικών είς 
τήν άσκητικήν ζωήν προϋποτίθεται μάλλον παρά καλλιεργείται 
άπδ τδν Βασίλειον.

Είς τούς "Ορους κατά πλάτος (33), οί άδελφοί δέν έπιτρέ- 
πεται νά συναντούν τάς άδελφάς, εΐμή μόνον διά νά τάς έξυπηρε- 
τοΰν είς τάς ύλικάς καί πνευματικάς των άνάγκας. Κάθε χρόνος 
καί τόπος δέν είναι κατάλληλος διά συναντήσεις, ούτε δέ ήμπορεϊ 
νά συναντα μίαν αδελφήν οίοσδήποτε μοναχός. Δύο ή τρεις πρε- 
σβύτίροι πρέπει νά συναντούν ισαρίθμους πρεσβυτέρας άδελφάς.

Περί της πνευματικής κοινωνίας μεταξύ άνδρών καί γυναι
κών γίνεται λόγος είς τούς 'Όρους κατ’ έπιτομήν, (108 - 111). 
'Η  προεστώσα είναι ύπεύθυνος διά τήν τάξιν, έποπτεύεται δέ άπδ 
τδν προεστώτα. Αύτδς πάλιν απαγορεύεται νά δώση πνευματικήν 
συμβουλήν εις μίαν αδελφήν, χωρίς νά παρίσταται ή προεστώσα1 
δταν δέ δέχεται ό πρεσβύτερος τήν έξομολόγησιν μιας αδελφής, 
πρέπει νά παρίσταται ή πρεσβυτέρα. Αύτδς δίδει όδηγίας περί 
τρόπου μετανοίας καί διορθώσεως, ή δέ πρεσβυτέρα δικαίως α
γανακτεί, δταν αί πρδς τάς άδελφάς όδηγίαι είναι άντίθετοι πρδς 
τήν γνώμην της. Είς έλαχίστας έρωταποκρίσεις γίνεται λόγος περί 
γυναικών άδελφών καί τών προβλημάτων των. Τοΰτο όφείλεται 
πιθανώς είς τδ δτι αί πρδς τούς μοναχούς όδηγίαι τοϋ Βασιλείου 
ήσαν άρκεταί, ώστε σύμφωνα μέ τδ πνεΰμά των νά λύωνται άπδ 
τδν προεστώτα ή τήν προεστώσαν καί τά Ιδιαίτερα προβλήματα 
τών γυναικών, πού άνέκυπταν.

2. Ή  Ιεραρχία τοϋ κοινοβίου.

'Η  όργάνωσις τών πρώτων βασιλειανών άδελφοτήτων πα
ρουσιάζει ένδιαφέροντα σημεία πρδς έξέτασιν.
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α) 01 Ιερείς άπετέλουν έξαίρεσιν εις δλα τά μοναστήρια. 
Ό  Μέγας ’Αντώνιος, εις τήν Αίγυπτον, σπανίως μετελάμβανε 
της θείας Ευχαριστίας, κατά δέ τόν Κασσιανόν ή χειροτονία ά- 
πετέλει έξαίρεσιν. Και ή σκέψις μόνον περί χειροτονίας ήτο πει
ρασμός πού έπρεπε νά άποκρουσθη 2. 'Υπάρχουν μόνον τρεις 
άμεσοι μαρτυρίαι περί ύπάρξεως ιερέων εις τά κοινόβια τοϋ Βασι
λείου 3. Βεβαίως προϋποτίθενται οί ιερείς, δταν γίνεται λόγος περί 
θείας Ευχαριστίας 4· τοϋτο δμως δέν είναι σαφές, δταν άναφέ- 
ρεται ή έξομολόγησις. Δέν υπάρχει δέ καμμία μαρτυρία, έάν ό 
προεστώς της μονής έπρεπε νά είναι πάντοτε ίερεύς.

β) 'Ο προεστώς έχει μεγάλην δύναμιν. ’Αργότερα, δταν οΐ 
"Οροι εΐσέδυσαν εις τήν ζωήν των άδελφοτήτων, ή έξουσία του 
έμειώθη. Ό  νέος προεστώς εκλέγεται άπό τούς «προέχοντας» 
των άλλων άδελφοτήτων άναλαμβάνει ύπηρεσίαν κατόπιν δο
κιμασίας 5 καί έχει τήν ευθύνην τής πειθαρχίας καί της ποιμαν
τικής φροντίδος των μοναχών. Δι’ αυτόν χρησιμοποιούνται οί 
έξης τίτλοι: «Προεστώς»6, ή ό πληθυντικός «προεστώτες», δπερ 
άπαντα συνηθέστερον καί σχεδόν πάντοτε σημαίνει μίαν τάξιν 
προεχόντων έντός τοϋ αύτοϋ μοναστηρίου. «Έφεστώς» 7 ή «προϊ
στάμενος» 8, «προκαθιστών» 9 ή «προέχων» 10, καί περιφράσεις 
πού άποδίδουν τόν χαρακτήρα τοϋ έργου τοϋ προεστώτος, δπως 
«ό κοινήν φροντίδα πεπιστευμένος» Π.

γ) 'Ο άναπληρωτής προεστώς άντικαθιστα τόν προεστώτα

2. Κασσιανοϋ, Περί θεσμών 14.
3. Ό ροι κατ’ έπιτ. 64' 231' 265.
4. Ό ροι κατ’ έπιτ. 172' 309' 310.
5. “Οροι κατά πλάτος 43· "Οροι κατ’ έπιτ. 303.
6. Βλ. "Ορους κατά πλάτος 27 - 30’ 32’ 41' 43’ 45 - 48' 50' 52· 53. 

καί Όρους κατ’ έπιτ. 27’ 98' 104’ 108’ 109' 112’ 134’ 146' 303’ 304.
7. "Οροι κατά πλάτος 24.
8. "Οροι κατά πλάτος 43.
9. "Οροι κατά πλάτος 44.

10. Ό ροι κατά πλάτος 49· πρβλ. καί 43.
11. Ό ροι κατά πλάτος 25' 30' 54· Ό ροι κατ’ έπιτ. 19' 45’ 113.
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εις έξαιρετικάς περιπτώσεις 12, ώστε νά μή μείνη ή αδελφότης 
ακυβέρνητος καί λάβη δημοκρατικήν μορφήν.

δ) Οί -πρεσβύτεροι ή οί προεστώτες της αδελφότητος φαί
νεται δτι προηλθον άπό την συγχώνευσιν πολλών άδελφοτήτων 
εις μίαν, δπου άποτελοϋν πλέον ιδιαιτέραν τάξιν 13. Οί πρε- 
σβύτεροι είναι επίσης υπεύθυνοι διά συνομιλίας μέ πρεσβυτέ
ρας άδελφάς 14, καί εις τον πρεσβύτερον έξομολογοϋνται αί 
άδελφαί ένώπιον της πρεσβυτέρας 15. 'Ο Βασίλειος χρησιμοποιεί 
την λέξιν «ίερεύς» είς τους 'Όρους καί έξισώνει κατά κάποιον 
τρόπον τον πρεσβύτερον μέ την πρεσβυτέραν· τοϋτο δύναται νά 
προσαχθή ώς έπιχείρημα δτι ό πρεσβύτερος τών "Ορων δέν εί
ναι ίερεύς' δμως τί> ζήτημα της ταυτότητος τοϋ πρεσβυτέρου καί 
τοϋ ίερέως χρήζει ιδιαιτέρας έρεύνης.

Εις τάς μοναχικάς κοινότητας τοϋ Βασιλείου, ώς έλέχθη, 
υπάρχουν οί «προέχοντες», δηλαδή οί καθοδηγηταί τών άδυνά- 
των 1β, πού κατέχουν την δευτέραν θέσιν μετά τον προεστώτα. 
’Έτσι, διακρίνονται δύο τάξεις μοναχών οί έμπεπιστευμένοι 
την «προστασίαν» καί καθοδήγησιν τών άδελφών καί εκείνοι πού 
δφείλουν νά ύπακούουν 17.

Ή  δπαρξις τών πρεσβυτέρων έντός της αδελφότητος θά άνέ- 
μενε κανείς δτι θά έδημιούργει προβλήματα. Τοϋτο δμως δέν φαί
νεται νά συνέβη, διότι'

1) Ή  διάκρισις μεταξύ τών μοναχών ήτο χαρισματική.
2) *Η παρακολούθησις της ζωής τών άδελφοτήτων άπί> τί>ν 

Βασίλειον δέν άφηνε μεγάλα περιθώρια διά δημιουργίαν σοβαρών 
προβλημάτων τάξεως.

3) Οί πρεσβύτεροι ή οί προεστώτες φαίνεται δτι προηλθον 
άπ& τήν συγχώνευσιν μικρών άδελφοτήτων είς μίαν, όπότε τ&

12. 'Όροι κατά πλάτος 45.
13. "Οροι κατά πλάτος 35.
14. "Οροι κατά πλάτος 33.
15. "Οροι κατ’ ίπιτ. 110· βλ. καί 111.
16. Βλ. 'Όρους κατά πλάτος 26.
17. 'Όροι κατ’ έπιτ. 235.
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παλαιόν άξίωμά των έντός τοϋ μοναστηριού θά ήτο προσωρινόν, 
καί

4) Είναι δυνατόν οί προεστώτες νά ή σαν οί υπεύθυνοι των 
διαφόρων οικιών, πού συναπετέλουν τό μοναστήριον.

ε) "Αλλα άξιώματα εις τήν ιεραρχίαν τοϋ κοινοβίου είναι 
τοϋ έπιτεταγμένου διά τήν έλεημοσύνην 18, τοϋ έχοντος τήν φρον
τίδα τοϋ κελλαρίου 1β, τοϋ επόπτου της έργασίας 20 καί τοϋ οι
κονόμου 21.

3. Πνευματικά χαρίσματα.

Τό ζήτημα των πνευματικών χαρισμάτων έχει μεγάλην σπου- 
δαιότητα. Έ ν προκειμένω θά άρκεσθώμεν μόνον είς μίαν σύντο
μον ΐστορικήν άναδρομήν καί έκθεσιν αυτών, δπως άπαντοϋν είς 
τούς "Ορους τοϋ Βασιλείου, δπου τό κύριον χαρακτηριστικών 
είναι ό ένθουσιασμός · ένας ενθουσιασμός ικανός σήμερα νά προ- 
καλέση τόν τρόμον είς τούς Χριστιανούς.

Τόν τρίτον αιώνα ό ενθουσιασμός της πρώτης Εκκλησίας 
εΐχεν έκλείψει μεταξύ τοϋ πλήθους τών Χριστιανών καί διετηρήθη 
είς τούς άγίους άσκητάς, άνδρας καί γυναίκας, ιδιαίτερα δέ είς 
τούς μάρτυρας καί τούς όμολογητάς. "Ολοι αύτοί είχαν μέσα των 
τό άγιον Πνεϋμα καί έτιμώντο ιδιαιτέρως άπό τήν κοινήν γνώμην.

Τόν τέταρτον αίώνα έσταμάτησαν οί διωγμοί κατά τών Χρι
στιανών καί ήρχισε νέα περίοδος διά τήν ζωήν της ’Εκκλησίας. 
Τά ίδεώδη πού είχαν κληρονομηθή άπό τόν προηγούμενον αίώνα 
έλαβαν συγκεκριμένην μορφήν είς τόν «Βίον» τοϋ ’Αντωνίου. 'Ο 
’Αντώνιος εΐχεν έντονα τά σημεία της παρουσίας τοϋ άγίου Πνεύ
ματος' έξουσίαζε τά πονηρά πνεύματα καί είχε θεραπευτικάς 
καί προφητικάς ικανότητας. Είς τήν ζωήν τοϋ ’Αντωνίου είναι

18. Ό ροι κατ’ έπιτ. 100.
19. Ό ροι κατ’ έπιτ. 148' 156.
20. Ό ροι κατ’ έπιτ. 141' 142.
21. "Οροι κατά πλάτος 34· "Οροι κατ’ έπιτ. 149.
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δυνατόν νά τοποθετήσωμεν τήν ίστορικήν άρχήν τοϋ μοναχισμού, 
ό όποιος διετήρησε τήν έννοιαν τοϋ μαρτυρίου ύπό άλλην μορφήν. 
Χαρακτηριστικοί είναι οί λόγοι πού ώδήγησαν τοΰτον εις τήν μο- 
ναστι,κήν ζωήν προσηύχετο, παρατηρεί ό ’Αθανάσιος, νά γίνη 
μάρτυς· δταν δμως έσταμάτησεν ό διωγμός, περιωρίσθη είς τό 
κελλί του καί μετέφερε τό μαρτύριον εις τήν συνείδησίν του καί 
ήγωνίζετο έκεϊ τούς άγώνας της πίστεως 22. 'Ωσαύτως σημειώνει 
καί ό Κασσιανός 8τι οί μοναχοί σταυρώνονται κάθε ημέραν διά 
τον κόσμον καί ζοΰν ώς μάρτυρες 23.

'Ο Βασίλειος, 8ταν έπέστρεψεν άπό τήν Αίγυπτον, έφερε 
μαζί του μίαν νέαν 8ρασιν τοϋ Χριστιανισμού, αν καί ήτο ήδη έξοι- 
κειωμένος μέ τον άσκητισμόν πού υπήρχε πρό τοϋ ’Αντωνίου, 
ή δέ άδελφή του Μακρίνα έζη τήν άσκητικήν ζωήν εντός τοϋ κόσμου.

Τό μεγαλεϊον τής σκέψεώς του περί της άσκητικής ζωής, 
πού οφείλουν νά άκολουθήσουν οί Χριστιανοί, φαίνεται είς τήν 
πραγματείαν του Περί κρίματος Θεοΰ.

Δυνάμεθα νά ειπωμεν 8τι ό Βασίλειος συνεδύασεν άριστα 
τό πνεΰμα τοϋ ’Αντωνίου καί τήν όργάνωσιν τοϋ Παχωμίου είς 
ένα άρμονικόν σύνολον, τό όποιον έθεμελίωσε μέ τήν βαθεϊαν γνώ- 
σιν τοϋ γράμματος καί τοϋ πνεύματος τής 'Αγίας Γραφής. "Ετσι, 
έπεδίωξε, διά των μοναχικών άδελφοτήτων, τήν έπιστροφήν τής 
’Εκκλησίας είς τούς άποστολικούς χρόνους, 8που τά χαρίσματα 
καί ή δύναμις τής Πεντηκοστής ήσαν ολοφάνερα εις τήν ζωήν 
των Χριστιανών.

Είς τό κοινόβιον λοιπόν πρέπει νά ύπάρχουν 8λαι αί συνθή- 
και τής ζωής της άρχεγόνου Εκκλησίας· έτσι είς αύτό 8λα τά 
πράγματα θεωρούνται κοινά, τά άγαθά διανέμονται κατά τάς ά- 
νάγκας έκάστου καί είς τά χαρίσματα .τοϋ ενός μετέχουν δλοι οί 
άδελφοί 24. Κανείς δέν ήμπορεΐ νά έχη 8λα τά χαρίσματα μαζί, 
αύτός δέ πού έχει ένα χάρισμα δέν ήμπορεΐ νά τό μεταδώση, έάν 
ζή κατά μόνας. Τό κοινόβιον συνεπώς είναι ή ιδανική κοινωνία

22. Βίος Μεγ. Ά ντ. 46’ 47.
23. Διαλέξεις 18,7.
24. "Οροι κατά πλάτος 7' 19· "Οροι κατ’ έπιτ. 39.

2



18 ΕΙΣΑΓΩΓΗ

διά την έκδήλωσιν των χαρισμάτων τοϋ άγίου Πνεύματος. "Ο
λοι μαζί άποτελοϋν τό σώμα τοϋ Χριστοΰ, πού κινείται καί κατ- 
ευθύνεται άπό τό άγιον Πνεϋμα, ό δέ μοναχός δφείλει νά ά- 
ποθάνη μέ τόν Χριστών διά της νεκρώσεως τοϋ θελήματός του 
και διά της άνεπιφυλάκτου υποταγής εις τάς έντολάς τοϋ Θεοϋ 
καί εις τόν προεστώτα. 'Η  τελείωσις καί ή καθαρότης της καρ- 
δίας είναι καρπός αύτης της υποταγής καί άπόδειξις της παρου
σίας τοϋ άγίου Πνεύματος.

Ό  Βασίλειος διακρίνει τά έξης χαρίσματα τοϋ Πνεύματος 
έντός της άδελφότητος-

α) Τό χάρισμα τοϋ λόγου πρύς οίκοδομήν των άδελφών καί 
των έπισκεπτών 26.

β) Τί> χάρισμα της διαχειρίσεως καί της πειθαρχίας τοϋ 
κοινοβίου υπό τόν προεστώτα 28 καί

γ) Τά χαρίσματα τών προεστώτων ή πρεσβυτέρων της ά
δελφότητος 27.

Βεβαίως ό Βασίλειος έγνώριζε πολύ καλά τό πνεϋμα της 
'Αγίας Γραφής καί εϊχε συνείδησιν της μεγάλης άξίας τών χαρι
σμάτων της Εκκλησίας τών άποστόλων ουδέποτε δμως έθυ- 
σίασε τήν αγάπην χάριν αύτών, διότι ή άγάπη ήτο ή σφραγίς καί 
ή άπόδειξις τοϋ άληθινοϋ μαθητοϋ τοϋ Κυρίου.

Τά κοινόβια τοϋ Μεγάλου Βασιλείου μέ τήν άσκησιν της ά- 
γάπηςκαί της ύπακοής καί μέ τήν τήρησιν δλων τών έντολών τοϋ 
Χριστοΰ έν άγίω Πνεύματι, ήμποροϋμεν νά εϊπωμεν, 8τι ήσαν μία 
άληθινή είκών τών χαρισματικών κοινοτήτων της Καινής Δια
θήκης, αί όποϊαι δμως έπάλλοντο μέσα εις τό θειον φώς τοϋ έν- 
θουσιασμοϋ έκ της εντόνου έσχατολογικής προσδοκίας της έλεύ- 
σεως τοϋ Κυρίου καί της όσονούπω κρίσεως τοϋ κόσμου ΰπ’ αύτοϋ28.

25. "Οροι κατά πλάτος 32.
26. "Οροι κατά πλάτος 34" 35.
27. “Οροι κατά πλάτος 35· πρβλ. καί 24” 43.
28. Ή  παρούσα εισαγωγή καί τά σχόλια τοϋ κειμένου εΐναι κατά 

κύριον λόγον μετάφρασις έκ τοϋ βιβλίου τοϋ W. Κ. L. Clarke, The 
ascetic works of saint Basil, London 1925.
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ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ 

ΑΣΚ Η ΤΙΚ Α Α '

1

ΛΟΓΟΣ  
Π Ε Ρ Ι ΚΡΙΜ ΑΤΟΣ ΘΕΟΥ

1. Θεοϋ τον άγαθοϋ χρηστότητι και φιλανθρωπία έν χά- 
ριτι τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χρίστου κατ' ένέργειαν τοϋ άγιου 
Πνεύματος, τής μέν κατά παράδοσιν τών ίξωθεν πλάνης §υ- 
σθείς, άνωθεν δέ και έξ αρχής υπό Χριστιανοϊς γονεϋσιν άνα- 

5 τραφείς, παρ αυτοις μέν άπό βρέφους και τά ιερά γράμματα 
ίμαθον, άγοντά με πρός έπίγνωσιν τής άληθείας. 'Ως δέ γέ- 
γονα άνήρ, και άποδημίαις πολλάκις χρώμένος, πράγμασί τε, 
ώς εΐκός, έντνγχάνων πλείοσιν, έν μέν ταϊς άλλαις τέχναις και 
έπιστήμαις τοσαύτην πρός άλλήλους συμφωνίαν κατεμάνθα- 

10 νον τών άκριβώς μετερχομένων έκάστην, έν μόνη δέ τή ’Εκκλησία 
τοϋ Θεοϋ, υπέρ ής Χριστός άπέθανε καί τό Πνεϋμα τό άγιον 
επ' αυτήν πλουσίως έξέχεε, πολλήν τινα και ύπερβάλλουσαν 
τήν τε πρός άλλήλους και τήν πρός τάς θείας Γραφάς διαφωνίαν 
τών πολλών έθεώρουν καί, τό φρικωδέστατον, αυτούς τούς

1. ΤΤρβλ. Β' Τιμ. 3, 15.
2. ΤΤρβλ. Α' Κορ. 13, 11.



ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΚΑΙΣΑΡΕΙΑΣ 

ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ 

ΑΣΚΗΤΙΚΑ Α'

1

ΛΟΓΟΣ 
ΠΕΡΙ ΚΡΙΜΑΤΟΣ ΘΕΟΥ

1. Χάρις είς τήν χρηστότητα καί φιλανθρωπίαν τού άγα- 
θού Θεοϋ, πού άττεκαλύφθη διά τής χάριτος του Κυρίου μας 
Ιησού Χριστού μέ τήν ένέργειαν τοϋ άγίου Πνεύματος, άττηλ- 
λόγην άττό τήν άρχαίαν ττλάνην των έθνικών, άνετράφην δέ 
έξ άρχής άττό Χριστιανούς γονείς, άττό τούς όποίους καί 
έδιδάχθην άττό βρέφους 1 τάς άγίας Γραφάς, ττού μέ όδηγούν 
εις τήν γνώσιν τής άληθείας. "Οταν δμως ?γινα άνδρας2 καί έ- 
ταξίδευσα 3 ττολύ καί ήσχολήθην, όπως ήτο φυσικόν, μέ πολ
λά πράγματα, άνεγνώρισα τήν μεγάλην συμφωνίαν πού ύ- 
πήρχε μεταξύ έκείνων πού ήσχολούντο έπιμελως μέ κάθε τέχνην 
καί μέ κάθε έπιστήμην. Μόνον 5έ εις τήν Εκκλησίαν τού Θεού, 
διά τήν όποίαν άπέθανεν ό Χριστός καί έπΐ της όποίας έξέχεε 
πλουσίως τό άγιον Πνεύμα, διεπίστωσα πολλήν και ύττερβο- 
λικήν διαφωνίαν ε!ς τάς σχέσεις των περισσοτέρων καί είς τάς 
άπόψεις των περί των θείων Γραφών. Καί, τό φρικτότερον 
δλων, είδα τούς Ιδίους -τούς προεστώτας τής ’Εκκλησίας νά

3. Ό  Βασίλειος έπέστρεψεν είς Καισάρειαν άττό τάς ’Αθήνας τό 356. 
’Από τού ίτους αύτοϋ μέχρι τό 358 έταξίδευσεν είς Αίγυπτον, Συρίαν καί 
Μεσοποταμίαν.
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προεστώτας αυτής έν τόσαύτη μέν τή πρός άλλήλους διάφορη, 
γνώμης τε καί δόξης καθεστώτας, τοσαύττ] δέ τή πρός τάς έν- 
τολάς τοϋ Κυρίου ημών Ίηαοϋ Χρίστου έναντιότητι χρωμέ
νους, και διασπώντας μέν άνηλεώς την ’Εκκλησίαν τοϋ. θεόν, 

5 έκταράσσοντας δέ αφειδώς τό ποίμνιον αυτοϋ, ώς και έν αύ- 
τοΐς πληροϋσθαι νυν, ειπερ ποτέ, τών ’Ανομοίων έπιφνέντων, 
τό δτι «Έ ξ υμών αυτών άναστήσονται άνδρες λαλούντες διε
στραμμένα, τοϋ αποσπάν τονς μαθητάς όπίσω αυτών».

2. Ταϋτα καί τα τοιαϋτα ορών και πρός τούτοις έπαπο- 
10 ρών τις και πόθεν ή αιτία τοϋ τοσούτου κακοϋ, τα μέν πρώτα, 

ώσπερ έν βαθεϊ σκότω διήγον καί, καθάπερ έπϊ ζυγοϋ, ποτέ 
μέν ώδε, ποτέ δέ έκεΐσε έρρεπον, άλλου άλλως ή πρός έαυτόν 
με έλκοντος διά την πολυχρόνιον τών ανθρώπων συνήθειαν, 
ή πάλιν άλλως άπωθουμένου διά την έν ταις θείαις ΓραφαΙς 

15 έπιγινωσκομένην αλήθειαν. Έπ'ι πολύ δέ τοϋτο πάσχων και 
την αιτίαν ήν εϊπον πολυπραγμονών εις μνήμην ήλθον τής βίβλου 
τών Κριτών, ίστορούσης μέν δτι έκαστος τό ενθές έν όφθαλ- 
μοϊς αυτοϋ έποίει, δηλούσης δέ καί την αΙτίαν έν τώ είπειν δτι 
«Έ ν ταΐς ήμέραις έκείναις ούκ ήν βασιλεύς έν’Ισραήλ». Τούτων 

20 τοίνυν έπιμνησθε'ις έλογισάμην καί περί τών παρόντων έκεΐνο, 
δπερ είπειν μέν φοβερόν Ισως και παράδοξον, κατανοήσαι δέ 
άληθέστατον δτι μήποτε καί νϋν παρά τήν τοϋ ενός και μεγάλου 
τοϋ άληθινοϋ και μόνου τών δλων βασιλέως και θεοϋ άθέτησιν 

ή τοσαύτη διαφωνία καί μάχη τών έν τή Εκκλησία γίνεται, έ- 
25 κάστου τής μέν τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χριστοϋ διδασκαλίας

4. Είναι ΆρειανοΙ τού τετάρτου αΙώνος. Ώυομάσθησαν ?τσι Αϊτό τήν 
διδασκαλίαν των δτι ό Υ1ό$ ήτο «άνόμοιος» τού Πατρός κατά τήν ουσίαν.
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διαφέρουν τόσον ττολΰ μεταξύ των ώς πρός τήν διάθεσιν καί 
τήν γνώμην, νά άντιτίθενται τόσον πολύ πρός τάς έντολάς τού 
Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, νά διασπούν άνηλεώς τήν ’Εκκλη
σίαν τού Θεού καί νά συνταράσσουν χωρίς λύπην τό ποίμνιόν 
του, ώστε τώρα προ πάντων, πού άνεφάνησαν οί ’Ανόμοιοι 4, 
νά Ισχύη καί δι’ αύτούς ό λόγος· «’Από σας τούς ίδίους θά έ- 
γερθούν άνδρες, λαλούντες διεστραμμένα, διά νά άποσπούν 
τούς μαθητάς όπίσω αυτών» 5.

2. Ένω παρετήρουν αύτά καί άλλα παρόμοια καί διηρω- 
τώμην δι’ αύτά ποία είναι καί άπό πού προήλθεν ή αιτία αυτού 
τού τόσον μεγάλου κακού, κατ’ άρχήν εύρισκόμην είς σκότος 
βαθύ καί έκλινα, όπως άκριβώς συμβαίνει έπάνω είς τόν ζυ- 
γόν, άλλοτε πρός τό ένα μέρος καί άλλοτε πρός τό άλλο- διότι 
άλλος κατ’ άλλον τρόπον ή μέ εΐλκυσε πρός τό μέρος του, λόγω 
της πολυχρονίου συνηθείας τών ανθρώπων, ή πάλιν κατ’ άλ
λον τρόπον μέ άπωθούσε, διότι άνεγνώριζα είς τάς θείας Γρα- 
φάς τήν άλήθειαν. Καί καθώς έπάθαινα τούτο έπΐ πολύν χρόνον 
καί διερευνούσα τήν αίτίαν τού κακού πού άνέφερα, ήλθεν είς 
τήν σκέψιν μου τό βιβλίον των Κριτών, πού διηγείται ότι ό 
καθένας έπραττε ό,τι τού έφαίνετο όρθόν, διότι «κατά τάς ή- 
μέρας έκείνας δέν ύπήρχε βασιλεύς είς τό ’Ισραήλ» ®. Αύτά λοι
πόν ήλθαν είς τον νούν μου καί έσκέφθην διά τήν τωρινήν κα- 
τάστασιν έκεϊνο πού είναι ίσως φοβερόν καί παράδοξον νά είπω, 
άλλά πάρα πολύ άληθινόν διά νά τό κατανοήσωμεν ότι μήπως 
καί τώρα αυτή ή τόσον μεγάλη διαφωνία καί διαμάχη μετα
ξύ τών Χριστιανών γίνεται έξ αίτίας της περιφρονήσεως τού 
ένός, μεγάλου, άληθινού καί μοναδικού βασιλέως τών πάντων 
καί Θεού. Διότι ό καθένας άπομακρύνεται άπό τήν διδασκαλίαν 
τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, διεκδικεΐ δέ νά έπιβάλη συμ-

Ό  Άέτιος ήτο ό πρώτος Αρχηγός των. Μετά τούτου άνέλαβε τήν ήγεσίαν 
των ό Εύνόμιος, έναντίον τού όποίου ό Βασίλειος ίγραψε πέντε βιβλία.

5. Πράξ. 20, 30.
6. Κρ. 21, 25.
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άφισταμένου, λογισμούς δέ τινας και δρους Ιδιους έκδικονν- 
τος έξ αυθεντίας και μάλλον άρχειν απ’ εναντίας του Κυρίου 
ή άρχεσθαι ύπό του Κυρίου βουλομένου. Τοϋτο δη λογισάμενος 
και πρός τό νπερβάλλον τής άσεβείας έπτοη μένος, επί πλεϊόν 

5 τε έρεννών, έπειθόμην ούδέν ήττον και εκ των εν τω βίω πρα
γμάτων αληθή είναι τήν προειρημένην αΙτίαν. 'Εώρων γάρ πά
σαν μέν πλήθους ευταξίαν τε και συμφωνίαν αχρι τότε κατορ- 
θουμένην, αχρις άν ή πρός ένα τινά τον άρχοντα σώζεται κοι
νή τών άλλων εύπείθεια, πάσαν δέ διαφωνίαν και διάστασιν, έτι 

10 τε πολυαρχίαν, έξ άναρχίας οδοποιούμένην. ’Εγώ δέ εϊδόν ποτε 
και μελισσών πλήθος νόμφ φύσεως στρατηγούμενον και κα~ 
τακολουθούν εύτάκτως τω Ιδίω βασιλεϊ. Και πολλά μέν έγώ 
τοιαϋτα εϊδον, πολλά δέ ήκουσα' ϊσασι δέ και πλείονα οί περί 
ταϋτα ήσχολημένοι, ώς και έκ τούτων αληθές δείκνυσθαι τό 

15 λεγόμενον. ΕΙ γάρ τών πρός έν νεύμα άποβλεπόντων και βα- 
σιλεΐ χρωμένων έν'ι Ιδιον εύταξία μετά συμφωνίας, άρα δια
φωνία πάσα και διάστασις σημειον άναρχίας. Κατά δή τον 
αύτόν λόγον ή τοιαντη πρός τε τάς έντολάς τού Κυρίου και πρός 
άλλήλονς διαφωνία και έν ήμΐν εύρισκομένη κατηγόρημα άν 

20 εϊη ή άναχωρήσεως τον άληθινον βασιλέως κατά τό· «Μόνον 
ό κατέχων άρτι, έως &ν έκ μέσου γένηται» ή άρνήσεως αντοϋ 
κατά τό· «ΕΊπεν άφρων έν τη καρδιά αυτού' Ούκ έστι θεός». 
Οΰ καθάπερ σημεϊόν τι ή έλεγχον έπιφέρει τό· «Διεφθάρησαν 
καί έβδελύχθησαν έν έπιτηδεύμασιν».

25 3. Ενταύθα μέν οϋν ώσπερ χαρακτήρα τής τοιαύτης ά
σεβείας κατά τό λεληθός έμφωλευούσης τή ψυχή τήν έπιφαι-

7. Ό  Βασίλειος ίτρεφεν Ιδιαιτέραν Αγάπην πρός τήν φύσιν. ’Ολίγα 
Ετη Αργότερα ό έκ Κα-τττταδοκίας Έλπίδιος άναφέρεται δτι ίζησε μεταξύ 
τών άδελφών ώ$ μικρόξ βασιλεύ? έν μέσω τών μελισσών.
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περάσματα καί κανόνας {δικούς του κατά τρόπον αυθεντικών 
και θέλει μάλλον νά κυβέρνα άντίθετα πρός τον Κύριον παρά 
νά έξουσιάζεται άπό αυτόν.

’Αφού λοιπόν άνελογίσθην τούτο και έταράχθην άπό την 
ύπερβολικήν άσέβειαν, ήρεύνησα περισσότερον καί έπείσθην 
Ιξ ίσου καί άπό τά συμβάντα εις την ζωήν ότι ή αιτία πού άν- 
έφερα είναι άληθινή. Διότι έβλεπα είς τον κόσμον άφ’ ένός μέν 
3τι όλη ή εύταξία καί ή συμφωνία μεταξύ τού λαού διατηρείται, 
έφ’ όσον χρόνον άπό κοινού δλοι πειθαρχούν είς ενα άρχοντα, 
άφ’ έτέρου δέ δτι κάθε διαφωνία καί διαίρεσις, άκόμη καί ή πο
λυαρχία, προέρχονται άπό τήν άναρχίαν. Είδα κάποτε καί 
πλήθος μελισσών νά πετςί ώς στρατός σύμφωνα μέ κάποιον 
νόμον τής φύσεως καί νά άκολουθή τόν ίδικόν του βασιλέα μέ 
ευταξίαν7. Και έγώ βέβαια είδα καί ήκουσα πολλά τοιαύτα 
παραδείγματα- αύτοί όμως πού τά  έσπούδασαν γνωρίζουν 
άκόμη περισσότερα, ώστε καί άπό τάς ίδικάς των γνώσεις νά 
άποδεικνύεται άληθές αύτό πού άνέφερα. Έάν λοιπόν ή εύ
ταξία καί ή συμφωνία διακρίνουν έκείνους πού πειθαρχούν 
είς μίαν διαταγήν καί έχουν 2να βασιλέα, κάθε διαφωνία καί 
διαίρεσις είναι άπόδειξις άναρχίας. Κατά τόν ίδιον τρόπον, 
ή τοιαύτη διαφωνία πρός τάς έντολάς τού Κυρίου καί πρός τούς 
πλησίον μας, πού συνανταται καί είς ή μάς, ήμπορεϊ νά είναι 
ϋνδειξις ή της άναχωρήσεως τού άληθινού βασιλέως, σύμφωνα 
μέ τό· «μόνον εως δτου έκβληθή έκ μέσου 6 κατέχων τώρα»8, ή 
της άρνήσεώς του, σύμφωνα μέ τό· «είπεν 6 άφρων είς τήν καρ- 
δίαν του- δέν ύπάρχει Θεός» 9. 'Ως σημεϊον δέ καί άποδεικτικόν 
στοιχεϊον αύτης της καταστάσεως προσθέτει τό' «διεφθάρησαν 
καί ϋγιναν βδελυκτοί μέ τά  ίργα  των» 10.

3. Έδώ λοιπόν ή Γραφή άπέδειξεν δτι ή φανερά κακία 
είναι γνώρισμα τής άσεβείας πού έμφωλεύει κρυφίως είς τήν ψυ-

8. Β' θεσσ. 2, 7.
9. Ταλ. 13, 1.

10. Ταλ. 13, 1.
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νομένην κακίαν ό λόγος απέδειξε». "Ο γε μην μακάριος απόστο
λος Παύλος, σφοδρότερον έπιστρέφων είς φόβον των τον θεον 
κριμάτων τούς άπολωλεκότας την καρδίαν, τοντο άντ'ι τιμω
ρίας δρίζεται, καταδικάζεσθαι τονς τής άληθονς θεογνωσίας 

5 ήμεληκότας. Τί γάρ φησι; «Και καθώς ονκ έδοκίμασαν τον 
θεόν ίχειν έν έπιγνώσει, παρέδωκεν αντονς ο θεός εις άδόκι- 
μον νονν, ποιεϊν τά μη καθήκοντα, πεπληρωμένονς πάσης άδι- 
κίας, πονηριάς, πλεονεξίας, κακίας, μεστούς φθόνον καϊ τών 
εξής». Kai τοντο νενοηκέναι οίμαι τον απόστολον τό κρίμα 

10 ονκ άφ’ έαντον, (Χρίστον γάρ εϊχεν έν έαντώ λαλοϋντα), 
άλλ’ εξ έκείνης αντον τής φωνής όδηγηθέντα, έν fj φησι 
διά τοντο έν παραβολαΐς λαλεΐν τοϊς δχλοις, Ινα μη νοήσωσι 
τά θεϊα τον Εναγγελίον μνστήρια, δτι φθάσαντες αντο'ι τονς 
οφθαλμούς αντών έκάμμνσαν και τοϊς ώσι βαρέως ήκον- 

15 σαν, και έπαχννθη ή ασύνετος αντών καρδία, ινα ίχωσιν άντι 
τιμωρίας νπομένειν την περί τά μείζονα άβλεψίαν οϊ, προφθά- 
σαντες έκονσίως, τό δμμα τής ψνχής άποτνφλώσαντες έσκο- 
τίσθησαν δπερ ό Δαβίδ φοβούμενος παθεϊν εΐε^ε' «Φώτισον 
τούς οφθαλμούς μον, μη ποτε νπνώσω εις θάνατον». ’Εκ μέν 

20 σΰν τούτων και τοιούτων φανερόν είναι έλογιζόμην δτι καθό- 
λον μέν ή τών παθών κακία διά τής περι θεον αγνωσίας άδό- 
κιμον γνώσιν έντίθησιν, Ιδίως δέ ή διαφωνία τών πολλών πρός 
άλλήλονς, διά τό άναξίονς ημάς εαντονς κατασκενάσαι τής τον 
Κνρίον Ιπιστασίας, έπισνμβαίνει. Πρός δέ την έπίσκεγιν τον 

25 τοιοντον βίον εϊποτε δη και έλθεΐν έβονλενσάμην, οντε μετρεϊν 
εϊχον τό μέγεθος τής τοιαύτης άναισθησίας ή άλογίας ή άπο- 
νοίας fj διά τό νπερβάλλον τής κακίας ονκ ίχω τί είπω. Ε'ι

11. Ρωμ. 1, 28-29.
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χήν. Και βέβαια ό μακάριος απόστολος Παύλος, έπαναφέρων 
μέ πολύν ζήλον είς τον φόβον τής δικαιοσύνης τού Θεού έ- 
κείνους που είχαν χάσει την καρδίαν των, όρίζει τήν καταδίκην 
ώς τιμωρίαν δι’ εκείνους που ήμέλησαν νά γνωρίσουν άληθώς 
τον Θεόν. Τί λέγει λοιπόν; «Καί δπως δέν ήθέλησαν νά κατέ
χουν τον Θεόν έν έπιγνώσει, τους έγκατέλειψεν ό Θεός καί παρ- 
εδόθησαν εις νούν άνίκανον νά διακρίνη τό άληθές, μέ άποτέλε- 
σμα νά πράττουν άπρεπή £ργα, κυριευμένοι άπό κάθε άμαρτίαν, 
πονηρίαν, πλεονεξίαν, κακίαν, γεμάτοι άπό φθόνον καί λοιπά»Χ1. 
Καί εχω τήν γνώμην ότι ό άπόστολος συνέλαβε τήν κρίσιν αύ- 
τήν όχι μόνος του, (διότι είχε τον Χρίστον λαλοϋντα μέσα του), 
άλλά όδηγηθείς άπό τήν φωνήν τού Χριστού, διά τής όποίας 
λέγει ότι διά τούτο όμιλε! πρός τά πλήθη μέ παραβολάς12, διά 
νά μή νοήσουν τά  θεία μυστήρια του Εύαγγελίου, διότι έπρό- 
λαβαν καί εκλεισαν τούς όφθαλμούς των καί είχαν άκούσει βα- 
ρέως μέ τά  αύτιά των καί είχε παχυνθή ή άσύνετος καρδία των· 
ώστε νά έχουν νά ύπομένουν ώς τιμωρίαν τήν τύφλωσίν των 
ώς πρός τά  σπουδαιότερα πράγματα δσοι έσκοτίσθησαν, ά- 
φοΰ έπρόλαβαν μέ τήν θέλησίν των καί έτύφλωσαν παντελώς 
τούς όφθαλμούς τής ψυχής των. Αύτό έφοβήθη ό Δαβίδ δτι θά 
έπάθαινεν, δταν είπε- «φώτισον τούς όφθαλμούς μου, μή ποτε 
ύπνώσω είς θάνατον» 13.

’Από αύτά λοιπόν καί τά παρόμοια έσκεπτόμην δτι είναι 
φανερόν δτι γενικώς ή κακία τών παθών έμβάλλει μέσα μας διά 
τής άγνοίας τού Θεού άπαράδεκτον γνώσιν. Ιδιαιτέρως όμως 
ή μεταξύ τών περισσοτέρων διαφωνία όφείλεται είς τό δτι 
κατέστημεν άνάξιοι τής φροντίδος τού Κυρίου. Ά λλά έάν κά
ποτε άπεφάσιζα νά έξετάσω τήν ζωήν αύτοϋ τού είδους, δέν 
θά ήμποροϋσα νά ύπολογίσω τό μέγεθος τής τοιαύτης άναι- 
σθησίας ή άνοησίας ή άπογνώσεως ή, λόγω  τής ύπερβολικής 
κακίας, δέν γνωρίζω ποίαν λέξιν νά χρησιμοποιήσω.

12. Ματθ. 13, 13 έξ.
13. Ταλ. 12, 4.
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γάρ καί έν άλόγοις οϋτω κατορθονμένην ενρίσκομεν την έν άλ- 
λήλοις συμφωνίαν διά την πρός τον καθηγούμενον ενπείθειαν, 
τI &ν εϊποιμεν ήμεϊς έν τοσανττ) μέν τη πρός άλλήλους διαστά- 
σει, τοσαντη δέ τη πρός τάς εντολάς του Κυρίου έναντιότητι 

5 ευρισκόμενοι; ’Ή  ονχί ταϋτα πάντα ήγονμεθα νυν μέν εις δι
δασκαλίαν και έντροπήν ήμετέραν υπό τοϋ αγαθού Θεοϋ προ- 
τεθεΐσθαι, έν δέ τη μεγάλη και φοβερή τής κρίσεως ημέρα εις 
αίσχννην και κατάκρισιν των μη παιδευομένων προσενεχθή- 
σεσθαι ύπ αυτού τον και είπόντος ήδη και λέγοντος αεί ότι' 

10 ((“Εγνω βούς τον κτησάμενον καί δνος την φάτνην τού κυρίου 
αυτού· Ισραήλ δέ με ονκ εγνω καί ό λαός με ον συνήκε» καί 
πολλά άλλα τοιαύτα; 5Εκείνο δέ τό υπό τον άποστόλον ειρη- 
μενον, τό" «Εϊτε πάσχει εν μέλος, σνμπάσχει πάντα τα μέλη· 
εϊτε δοξάζεται Sv μέλος, συγχαίρει πάντα τά μέλη» καί τό" «"Ινα 

15 μή ή σχίσματα έν τω σώματι, άλλά τό αντό υπέρ άλλήλων με- 
ριμνώσι τά μέλη», νπό μιας δηλονότι κινούμενα τής ένοικον- 
σης ψνχής, τίνος ένεκεν όντως ωκονομήθη; ’Εγώ μέν οιμαι, 
ινα σώζηται ή τοιαύτη ακολουθία τε καί ευταξία πολλώ πλέον 
παρά τή ’Εκκλησία τον θεού, πρός ήν ειρηται" «Ύμεϊς δέ έστε 

20 σώμα Χριστού καί μέλη έκ μέρονς», κρατονσης δηλονότι καί 
σνναπτούσης έκαστον τω αλλω πρός ομόνοιαν τής μιας καί 
μόνης άληθώς κεφαλής, ήτις έστίν ό Χριστός. Παρ’ οίς δέ ονχ 
ομόνοια κατορθοΰται, ονχ ό σύνδεσμος τής ειρήνης τηρείται, 
ονχ ή έν πνενματι πραότης φυλάσσεται, άλλά καί διχοστασία 

25 καί ερις καί ζήλος ενρίσκεται. Πολλής μέν τόλμης αν εϊη μέλη 
Χριστού τούς τοιοντονς όνομάζειν ή ύπ’ αυτού αρχεσθαι λέ-

14. Ήσ. 1, 3.
15. Α' Kop. 12, 26.
16. Α' Κορ. 12, 25.
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Έάν λοιπόν καί είς τά  άλογα ζώα εύρίσκωμεν δτι έπιτυγ- 
χάνεται τόσον καλώς ή άμοιβαία άρμονία λόγω της πειθαρχίας 
των είς τον άρχηγόν, τί ήμποροϋμεν νά είπωμεν ήμεϊς, πού εύ- 
ρισκόμεθα είς τόσον μεγάλην διαφωνίαν ό ενας πρός τόν άλλον 
καί είς τόσον μεγάλην Εναντιότητα πρός τάς έντολάς τού Κυ
ρίου; Διατί δέν σκεπτόμεθα ότι δλα αύτά τά παραδείγματα 
έδόθησαν τώρα άπό τόν άγαθόν Θεόν, διά νά διδαχθώμεν καί 
σωφρονισθώμεν, καί δτι κατά τήν μεγάλην καί φοβεράν ήμέραν 
της κρίσεως θά προσαχθούν αύτά πρός αίσχύνην καί καταδί
κην τών άδιορθώτων άπό αύτόν πού είπε καί λέγει πάντοτε, 
δτι «ό βούς έγνώρισε τόν κύριόν του καί ό όνος τήν φάτνην τού 
κυρίου του· ό ’Ισραήλ δέ δέν μέ έγνώρισε καί ό λαός μου δέν 
μέ κατενόησε» 14 καί πολλά άλλα παρόμοια; ’Εκείνο δέ πού έ- 
λέχθη άπό τόν άπόστολον · «Είτε πάσχει 2ν μέλος, συμπάσχουν 
πάντα τά μέλη· είτε δοξάζεται ?ν μέλος, συγχαίρουν πάντα τά 
μέλη»15 καί- «διά νά μή ύπάρχουν σχίσματα είς τό σώμα, άλλά 
νά μεριμνούν έξ ίσου υπέρ άλλήλων τά μέλη» 1β, κινούμενα προ
φανώς άπό τήν μίαν ψυχήν, πού ένοικεΐ μέσα είς αύτά, διά ποιον 
λόγον ώρίσθη ετσι; "Εχω τήν γνώμην δτι ετσι διατηρείται 
πολύ περισσότερον ή τάξις καί ή πειθαρχία είς τήν ’Εκκλησίαν 
τού Θεού, πρός τήν όποίαν εχει λεχθή· «σείς δέ είσθε σώμα Χρι
στού καί μέλη έκ μέρους» 17, τούτο δέ συμβαίνει, διότι ή μία 
καί μόνη άληθινή κεφαλή, ό Χριστός, συγκροτεί καί συνδέει 
κάθε μέλος μέ τό άλλο, χάριν τής όμονοίας. Είς έκείνους δμως, 
είς τούς όποίους δέν κυριαρχεί ή όμόνοια, δέν διατηρείται ό σύν
δεσμος τής ειρήνης 18 ούτε φυλάσσεται ή πραότης έν πνεύματι Μ, 
άλλά συναντάται ό διχασμός καί ή φιλονικία καί ή ζηλοτυπία 20. 
Θά ήτο πολύ τολμηρόν λοιπόν νά όνομάζωνται οί άνθρωποι 
αυτού τού είδους μέλη Χριστού, ή νά λέγεται’ δτι έξουσιάζονται

17. Α' Κορ. 12, 27.
18. Βλ. Έφ. 4, 3.
19. Βλ. Α’ Κορ. 4, 21.
20. Βλ. Γαλ. 5, 20· Α' Κορ. 3, 3.
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γειν, απλής δέ διανοίας, μετά παρρησίας είπεϊν, δτι κρατεί 
έκεϊ καί βασιλεύει τό τής σαρκός φρόνημα, κατά τήν τον ά- 
ποστόλον φωνήν, λέγοντος μέν όριστικώς δτι' «ΤΩ παριστάνετε 
έαντονς δούλους εις νπακοήν, δούλοι έστε φ  νπακούετε», διεξ- 

5 ιόντος δέ σαφώς τον τοιούτον φρονήματος τά Ιδιώματα, ώς 
δταν λέγη' ((’’Οπόν γάρ έν νμιν ζήλος καί ίρις και διχοστασίαι, 
ονχΐ σαρκικοί έστε;» διδάσκοντος δέ άμα άποφαντικώς τό τε 
χαλεπόν αντών τής έκβάσεως καί τό άκοινώνητον πρός θεοσέ
βειαν, δι ών φησιν δτι ((Τό φρόνημα τής σαρκός έχθρα εις Θεόν 

10 τώ γάρ νόμφ τοϋ Θεον ονχ υποτάσσεται' ούδέ γάρ δύναται», 
διότι ((Ονδεις δύναται», ό Κύριός φησι, ((δνσί κνρίοις δονλεύειν».

4. Εϊτα αντον τον μονογενούς ΥΙον τον Θεοϋ, τοϋ Κν- 
ρίον και Θεον ημών 'Ιησού Χρίστον, βοώντος, δι ού τά πάντα 
έγένετο, «Καταβέβηκα έκ τοϋ ονρανοϋ, ονχ Ινα ποιώ τό θέλημα 

15 τό έμόν, άλλά τό θέλημα τον πέμψαντός με Πατρός» καί δτι 
((’Α π’ έμαντον ποιώ ονδέν» καί· ((’Εντολήν Ιλαβον τι εϊπω καϊ 
τί λαλήσω» και τον Πνεύματος τοϋ άγίον, τον διαιροϋντος μέν 
τά μεγάλα καϊ θανμαστά χαρίσματα, ένεργοϋντος δέ τά πάντα 
έν πάσι, λαλονντός τε άφ’ έαντον ονδέν, άλλ’ δσα άν άκούση 

20 παρά τον Κνρίον, ταντα λαλοϋντος, πώς ον πολλώ μάλλον άνά- 
γκη πάσαν τήν ’Εκκλησίαν τον Θεον σπονδάζονσαν τηρεΐν τήν 
ενότητα τοϋ πνεύματος έν τώ σννδέσμω τής εΙρήνης πληρούν 
έκεϊνο τό έν ταΐς Πράξεσιν είρημένον, δτι ((Τον πλήθονς τών 
πιατευσάντων ήν ή καρδία καί ή ψνχή μία»; Ονδενός μέν δη-

21. Βλ. Ρωμ. 8, 6.
22. Ρωμ. 6, 16.
23. Α' Κορ. 3, 3.
24. Ρωμ. 8, 6 -7 .
25. Ματ«. 6, 24.
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άπό αυτόν. Άντιθέτως, ήμπορεϊ νά εΐπη κανείς μέ όλίγην σκέ- 
ψιν καί μέ βεβαιότητα δτι έκεϊ κυριαρχεί καί βασιλεύει τό φρό
νημα της σαρκός 21, σύμφωνα μέ τούς κατηγορηματικούς λόγους 
τοΰ άττοστόλου- «εϊς έκεΐνον, είς τόν όποιον παριστάνετε τούς 
έαυτούς σας δούλους πρός ύττακοήν, είσθε δούλοι είς έκεϊνον, εις 
τόν όποιον πλέον ύπακούετε»22. Ό  ίδιος άπόστολος περιγράφει 
καθαρά τά  χαρακτηριστικά αύτοϋ τοΰ φρονήματος, όταν λέγη· 
«όπου ύπάρχει εϊς έσας ζήλος καί Ιρις καί διχοστασίαι, δέν είσθε 
σαρκικοί;» 23. Συγχρόνως δέ διδάσκει φανερά τάς σοβαράς συν- 
επείας αυτής τής συμπεριφοράς καί τό άσυμβίβαστόν της πρός 
τήν θεοσέβειαν, λέγων δτι «τό φρόνημα της σαρκός είναι εχθρα 
είς τόν Θεόν, διότι δέν ύποτάσσεται είς τόν νόμον τοΰ Θεού, 
άλλ’ ούτε καί δύναται» 24, διότι, δπως λέγει ό Κύριος, «ούδεΐς 
δύναται νά δουλεύη είς δύο κυρίους» 2δ.

4. Έ πειτα, άφοϋ ό Μονογενής Υιός τού Θεού, ό Κύριος 
καί Θεός μας ’Ιησούς Χριστός, διά τού όποίου έδημιουργήθησαν 
τά  πάντα, διακηρύσσει- «εχω καταβή έκ τού ούρανού, όχι διά 
νά κάμνω τό θέλημα τό ίδικόν μου, άλλά τό θέλημα τού πέμ- 
ψαντός με Πατρός»28 καί- «άπό μόνος μου δέν κάμνω τίποτε» 27 
καί· «έντολήν ελαβον τί νά είπω καί τί νά λαλήσω» 36, καί άφοΰ 
τό άγιον Πνεύμα, πού κατανέμει τά  μεγάλα καί θαυμαστά χα
ρίσματα καί ένεργεϊ τά πάντα  είς πάντα, δέν λέγει άφ’ έαυτού 
τίποτε, άλλά μόνον όσα άκούση άπό τόν Κύριον 29, όλόκληρη 
ή ’Εκκλησία τού Θεού είναι πολύ μεγάλη άνάγκη νά φροντίζη 
νά τηρή τήν ένότητα τού Πνεύματος μέ τόν σύνδεσμον τής ει
ρήνης 30 καί έτσι νά έκπληρώνη τό λεχθέν είς τάς Πράξεις· «τού 
πλήθους των πιστευσάντων ήτο ή καρδία καί ή ψυχή μία» 81. 
Είναι φανερόν λοιπόν ότι κανείς άπό τούς πιστεύσαντας δέν

26. Ίω. 6, 38.
27. Ίω. 8, 28.
28. Ίω. 12, 49.
29. Ίω. 16, 13.
30. Βλ. Έφ. 4, 3,
31. Πράξ. 4, 32.
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λονότι τό Ιδιον βονλημα ίστώντος, πάντων δέ κοινή ζητονντων 
έν ένι τφ  άγίω Πνεύματι το τον Κνρίον Ίησον Χρίστον θέλη
μα, τον ε’ιπόντος' «Καταβέβηκα έκ τον ονρανον, ονχ Ινα ποιώ 
τό θέλημα το έμόν, άλλα τό θέλημα τον πέμψαντός με Πατρός», 

5 πρός δν φησιν «Ον περι τούτων δέ έρωτώ μόνον, άλλά και περί 
των πιστενόντων διά τον λόγον αυτών είς εμέ, ινα πάντες έν 
ώσιν». Έ π ι τούτοις καί πλείοσι τοϊς σεσιωπημένοις οΰτω σα
φώς και άναντιρρήτως άναγκαίαν μέν είναι πληροφορηθείς την 
παρά πάσης δμον τής τον Θεον Εκκλησίας, κατά τό θέλημα 

10 του Χρίστον, έν Πνενματι άγίω σνμφωνίαν, έπικίνδυνον δέ 
και όλεθρίαν έν τή πρός άλλήλονς διαστάσει την πρός Θεόν 
απείθειαν ( «'Ο γάρ απειθών», φησί, «τφ Υίώ ουκ δψεται την 
ζωήν, άλλ’ ή οργή τον Θεον μενεϊ έπ αυτόν»), έκεϊνο άκόλον- 
θον ήγησάμην έξετάσαι λοιπόν ποια μέν άρα συγγνώμη τών 

15 άμαρτημάτων έχειν δύναται παρά τώ Θεώ, πόσα δέ τις και πη
λίκα άμαρτήσας ύπενθννος γίνεται τφ  χρίματι τής άπειθείας. 
Ενρίσκω τοίνυν, άναλαβών τάς θείας Γραφάς, έν τή Παλαιφ 
καί Καινή Διαθήκη, οντε έν τώ πλήθει τών άμαρτανομένων 
οντε έν τώ μεγέθει τών άμαρτημάτων, έν μόνη δέ τή παραβάσει 

20 οντινοσονν προστάγματος, σαφώς κρινομένην τήν πρός Θεόν 
απείθειαν καί κοινόν κατά πάσης παρακοής τοϋ Θεον τό κρίμα· 
έν μέν τή Παλαιά τό φοβερόν έκεινο τον “Αχαρ άναγινώσκων 
τέλος ή τήν κατά τον έν Σαββάτω ξύλα σνλλέξαντα ιστορίαν, 
ών έκάτερος ονδέν ονδεπώποτε άλλως ουκ εις θεόν ήμαρτηκώς,

32. Ίω. 6, 38.
33. Ίω. 17, 20-21.
34. Ίω. 3, 36.
35. Είναι γνωστόν ότι ή άρχαία ’Εκκλησία άντεμετώπιζε κατά διά

φορον τρόπον τού$ βαρέως καί τούξ έλαφρότερον άμαρτάνοντα*, οΐ όποίοι



έπέβαλλε τήν ίδικήν του θέλησιν καί δτι όλοι άττό κοινού έπε- 
ζήτουν μέ τήν χάριν τού ένός άγίου Πνεύματος τό θέλημα τού 
ένός Κυρίου ’Ιησού Χριστού, πού εΐπεν- «εχω καταβή έκ τού 
ούρανού, όχι διά να κάμνω τό θέλημα τό ίδικόν μου, άλλά τό 
θέλημα του πέμψαντός με Πατρός»32, πρός τόν όποιον λέγει- 
«δέν παρακαλώ μόνον ττερί τούτων, άλλά καί περί των πιστευόν- 
των διά του λόγου αυτών είς έμέ, διά νά είναι όλοι 2ν» 33.

Ά πό  αυτά τά χωρία και πολλά άλλα, πού δέν άναφέρω, 
έβεβαιώθην άπολύτως ότι είναι άναγκαία ή έν τώ  άγίω  Πνεύ- 
ματι συμφωνία συγχρόνως όλοκλήρου τής ’Εκκλησίας του 
Θεού κατά τό θέλημα τού Χριστού καί ότι είναι έπικίνδυνος 
καί καταστρεπτική ή πρός τόν Θεόν άπείθεια, πού έκδηλώνεται 
διά τής διαιρέσεως των Χριστιανών, «διότι ό άπειθών είς τόν 
Υιόν δέν θά ϊδη τήν ζωήν, άλλ’ ή όργή τού Θεού θά μείνη έπ’ 
αυτόν» 34.

Κατόπιν τούτων έσκέφθην νά έξετάσω τό έξής- ποια άμαρ- 
τήματα είναι δυνατόν νά συγχωρηθούν άπό τόν Θεόν 35 καί 
διά πόσα καί ποίου είδους άμαρτήματα καταδικάζεται κανείς 
δι’ άπείθειαν.

Μελετών λοιπόν τάς θείας I ραφάς εύρίσκω, είς τήν Παλαιάν 
και Καινήν Διαθήκην, ότι ή πρός Θεόν άπείθεια δέν κρίνεται 
άπό τό πλήθος ή τό μέγεθος τών άμαρτημάτων, άλλά άπό τήν 
άπλήν παράβασιν οίασδήποτε έντολής, καί ότι ή κρίσις τού 
Θεού είναι ή αύτή κατά πάσης παρακοής- διότι είς τήν Πα- 
λαιάν Διαθήκην άναγινώσκω τό φοβερόν έκεϊνο τέλος τού "Α- 
χαρ 36 καί τήν Ιστορίαν τού συλλέξαντος ξύλα κατά τό Σάββα
το ν 37, άπό αύτούς δέ κανείς δέν εύρίσκεται ότι ήμάρτησε ποτέ
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έυετάσσουτο εΙ; τήν τάξιν τών μετανοούντων. Οΰτοι, άναλόγω; τών ά
μαρτημάτων των, άπεκλείοντο δ>' Ινα διάστημα τή; θεία; Κοινωνία; καί
ΰπεβάλλοντο εΐ; αύστηράν μετάνοιαν διά προσευχή;, νηστεία; καί έλεημο-
σύνη;, μέχρι; δτου άττοκαβίστατο ή κοινωνία των μετά τή ; ’Εκκλησία;.

36. Ίησ. 7 κεφ.
37. Άρ. 15, 32 έξ.
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ονκ άνθρωπον ήδικηκώς, ον μέγα, ον μικρόν, δλως εύρίσκεται. 
Ά λ λ ’ ό μέν επί μόνη καί πρώτη των ξύλων συλλογή απαραί
τητον δίδωσι την δίκην ουδέ μετανοίας τόπον ευρών προστά- 
γματι γάρ τοϋ Θεοΰ παρά παντός τοϋ λαον παραχρήμα λιθοβο- 

5 λεΐται· <5 δέ, δτι μόνον νφείλετό τι των αναθεμάτων οΰπω εϊσ- 
ενεχθέντων εις την συναγωγήν ουδέ προσδεχθέντων νπο των 
έπιτεταγμένων τά τοιαϋτα, αίτιος απώλειας ούκ αυτω μόνον, 
άλλά καί γαμετή καί τέκνοις, πρός όέ καί αυτή τη σκηνή συν 
πάσι τοις Ιδίοις έγένετο. 'Έμελλε δέ ήδη καί πάντα τόν λαόν 

10 πνρός τρόπον έπινέμεσθαι τής αμαρτίας τό κακόν, καί ταϋτα 
ουτε είδότα τό γεγονός ουδέ συνεγνωκότα τφ  άμαρτήσαντι, 
εϊ μή ταχέως έκ τής πτώσεως των άναιρεθέντων άνδρών συνε- 
τρίβη μέν ο λαός αίσθόμενος τής οργής τοϋ θεοϋ, επεσε δέ άμα 
τοϊς πρεσβυτέροις καταπασσάμενος χοϋν Ίησοϋς ό τοϋ Ναυή, 

15 καί ουτω διά κλήρου ψωοαθείς ό ένοχος την ειρημένην ίδωκε 
δίκην.

5. Ά λ λ ’ ίσως έρεί τις ύποπτεύεσθαι μέν τούτους εικό
τως καί επ’ &λλοις άμαρτήμασιν, άφ ών καί εν τοντοις έά- 
λωσαν, μόνων δέ τούτων ώς χαλεπωτέρων καί θανάτου άξιων 

20 έπιμνησθήναι την άγίαν Γραφήν. Ά λ λ ’ ε’ι καί λίαν εϊη ό τοιοϋ- 
τος τολμηρός προστιθέναι τι καί ύφαιρεϊν, μή καί Μαρίας άρα 
τής άδελφής Μωνσέως κατηγορήσει πλήθος άμαρτημάτων, 
ής την αρετήν ούδένα των πιστών οίμαι διαλανθάνειν; Αϋτη, 
κατά Μωυσέως έπειδή εϊπέ τι μόνον έν καταγνώσεως μέρει, 

25 καί τοϋτο άληθές («Γυναίκα» γάρ, φησίν, «ΑΙΘιόπισσαν ίλα- 
βεν έαυτψ»), τοσαντης έπειράθη τής άγανακτήσεως τοϋ Θεοϋ, 
ώς μηδέ αύτοΰ Μωνσέως ίκετεύοντος συγχωρηθήναι αυτή τής 
άμαρτίας τό έπιτίμιον. Αντόν τοίνυν δταν ίδω Μωνσέα, τόν τον

38. ·Αρ. 12, 1.
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κατά τοΰ Θεοϋ, κατ’ άλλον τρόπον, ή ήδίκησεν άνθρωπον ούτε 
πολύ ούτε όλίγον. Και ό μέν ενας διά την πρώτην καί μόνην 
συλλογήν των ξύλων κατά τό Σάββατον τιμωρείται άναπο- 
φεΰκτως, χωρίς νά εύρη τόπον μετανοίας, διότι λιθοβολεΐται 
άμέσως άπό δλον τον λαόν κατ’ έντολήν του Θεού* ό άλλος 
δέ, έπειδή ύπέκλεψε μόνον μίαν προσφοράν άπό αύτάς πού 
δέν είχαν προσκομισθή εις τήν συναγωγήν καί δέν είχαν πα- 
ραληφθή άπό τούς έντεταλμένους δι’ αύτά, έγινεν αίτιος κα
ταστροφής όχι μόνον τού έαυτού του, άλλά καί τής συζύγου 
καί των τέκνων του, άκόμη δέ καί αυτής τής σκηνής του μέ δλα 
τά υπάρχοντά του. ΤΤαρ’ όλίγον δέ θά έπεξετείνετο τό κακόν 
έκ τής άμαρτίας του έν ειδει πυρός εις δλον τόν λαόν, καί μά
λιστα χωρίς ό λαός νά γνωρίζη τό γεγονός καί χωρίς νά 2χη 
συμμερισθή τόν άμαρτήσαντα, έάν ό λαός, αισθανόμενος τήν 
όργήν τού Θεού, δέν είχε συντριβή άμέσως άπό τήν συμφοράν 
των φονευθέντων άνδρών. Μαζί μέ τούς πρεσβυτέρους Ιπεσε 
καί ό ’Ιησούς τού Ναυή, άφού έσκόρπισε πρωτύτερα χώμα 
έπί τής κεφαλής του. "Ετσι άνευρέθη ό §νοχος διά κλήρου καί 
ελαβε τήν γνωστήν τιμωρίαν.

5. Ά λλ’ ίσως επτη κανείς δτι αυτοί ήσαν φυσικά ύποπτοι 
καί δι’ άλλα άμαρτήματα, έξ αίτίας των όποίωυ συνελήφθησαν 
καί διά τά άνωτέρω, καί δτι ή άγία  Γραφή μνημονεύει μόνον αύτά 
ώς σοβαρώτερα καί άξια θανάτου. Άλλά καί έάν άκόμη §χη 
ό τοιούτος τήν τόλμην νά προσθέτη κάτι -εϊς τάς Γραφάς ή νά 
άφαιρή, μήπως ήμπορεϊ νά κατηγορήση καί τήν Μαρίαν, τήν 
άδελφήν τού Μωυσέως, διά πλήθος άμαρτημάτων, τήν στι
γμήν πού ή άρετή της είναι, νομίζω, γνωστή εϊς δλους τούς π ι
στούς; Αύτή, δταν άπλώς είπε κάτι καταφρονητικόν κατά τού 
Μωυσέως (καί ήτο άληθές, διότι είπε- «γυναίκα ΑΙΘιόπισσαν 
Ιλαβεν ώς σύζυγον» 38), έγνώρισε τόσον μεγάλην άγανάκτησιν 
έκ μέρους τοΰ Θεού, ώστε νά μή τής συγχωρηθή τό έπιτίμιον 
τής άμαρτίας παρά τάς Ικεσίας καί αύτοΰ άκόμη τοΰ Μωυσέως. 
"Οταν ίδω λοιπόν τόν ίδιον τόν Μωυσέα, τόν υπηρέτην τού 
Θεού, τόν μέγαν έκεΐνον άνδρα πού ήξιώθη τόσον μεγάλης καί
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Θεού θεράποντα, τον μέγαν έκεΐνον, τον τοσαύτης μέν και τη- 
λικαύτης άξιωθέντα τιμής παρά Θεοϋ, οϋτω δε πολλάκις νπ 
αντού μαρτνρηθέντα, ώς άκονσαι' «Οϊδά σε παρά πάντας και 
εύρηκας χάριν ενώπιον μου»· τούτον δταν ιδω έπ'ι τοϋ ϋδατος 

5 τής αντιλογίας ούδενός ενεκεν ετέρου ή ινα μόνον ειπη τφ  λαφ 
γογγύζοντι διά απορίαν ϋδατος’ «Μη εκ ταντης τής πέτρας έξά- 
ξομεν ύμΐν ύδωρ;», τούτον μόνον ενεκεν ευθύς απειλήν δεχό- 
μενον εις την γήν τής επαγγελίας ούκ είσελεύσεσθαι, ήτις ήν 
τότε των πρός Ίονδαίους επαγγελιών το κεψάλαιον δταν ιδω 

10 τούτον παρακαλούντα και μή σνγχωρούμενον δταν ΐόω μη- 
δεμιάς συγγνώμης διά τά τοσαύτα κατορθώματα έπ'ι τφ  βρα
χεί έκείνω ρήματι καταξιούμενον, δντως μέν δρω «Θεού άπο- 
τομίαν» κατά τον απόστολον, δντως δέ εκείνο αληθές είναι 
πείθομαι, τό' «Ei ό δίκαιος μόλις σώζεται, 6 ασεβής και άμαρ- 

15 τωλός πού φανεΐται;». Και τί ταύτα λέγω; ’Εκείνης δταν άκούσω 
τής φοβέρας τού Θεού άποφάσεως, ήν και κατά τού μίαν εντο
λήν επ' άγνοια παραβεβηκότος άποφαίνεται, ούκ έχω πως έ- 
παξίως φοβηθώ τής οργής τό μέγεθος. Γέγραπται γάρ" «Και 
ψυχή έάν άμάρτη και ποίηση μίαν άπδ πασών τών εντολών 

20 Κύριον, ών ον δει ποιεϊν, και ονκ εγνω, και πλημμελήση και 
λάβη την άμαρτίαν, οϊσει κριόν αμωμον εκ τών προβάτων τι
μής άργνρίον εις πλημμέλειαν πρός τον ιερέα. Και έξιλάσεται 
περ'ι αντού ό ίερενς περί τής άγνοιας αντού, ής ήγνόησε καί 
αντός ονκ ηδει, καί άφεθήσεται αύτω. ’Επλημμέλησε γάρ πλημ- 

25 μέλειαν έναντι Κνρίον». El δέ επί τών κατά άγνοιαν όντως ά- 
παραίτητον τό κρίμα καί νπέρ τής καθάρσεως ή θνσία ανα
γκαία, ήν καί ό δίκαιος ’Ιώβ μαρτνρεϊται προσφέρειν υπέρ τών

39. Έξ. 33, 12.



θαυμαστής τιμής παρ’ αύτου καί άνεγνωρίσθη ττολλάκις ϋ π ’ 
αύτοϋ έτσι, ώστε νά άκούση τό’ «σέ γνωρίζω περισσότερον 
πάντων καί εχεις εΰρει χάριν ένώπιόν μου» 39- δταν ίδω τούτον, 
κατά τήν άντιλογίαν περί τοϋ ΰδατος, διά κανένα άλλον λόγον 
τταρά μόνον διά νά εΐπη εις τον γογγύζοντα λαόν διά τήν Ιλ- 
λειψιν ΰδατος· «μήπως έκ τούτης τής πέτρας θά έξαγάγωμεν 
διά σας ύδωρ;» 40· όταν ϊδω τόν Μωυσέα μόνον έξ αίτίας αύτοϋ 
νά δέχεται άμέσως τήν άπειλήν δτι δέν θά είσέλθη εις τήν γήν 
τής επαγγελίας, ή όποια ήτο τότε ή σύνοψις των υποσχέσεων 
πρός τούς Ιουδαίους· δταν τόν ΐδω νά παρακαλή καί νά μή 
συγχωρήται καί νά μή θεωρήται άξιος συγγνώμης διά τόν 
μικρόν εκείνον λόγον παρά τά μεγάλα κατορθώματά του, βλέ
π ω  πράγματι τότε «άποτομίαν Θεού» κατά τόν άπόστολον 41 
καί πείθομαι δτι είναι πράγματι άληθές τό ' «έάν ό δίκαιος μό
λις σώζεται, ό άσεβής καί άμαρτωλός πού θά φανή;» 42.

’Αλλά πρός τί άναφέρω δλα αυτά; "Οταν άκούσω έκείνην 
τήν φοβεράν άπόφασιν τού Θεού κατά τού έν άγνοία παραβά
του μιας μόνον έντολής, δέν γνωρίζω πώς νά έκδηλώσω έπα- 
ξίως τόν φόβον μου διά τό μέγεθος τής όργής του. Διότι άνα- 
φέρεται εις τήν Γραφήν ότι «καί έάν μία ψυχή άμαρτήση καί 
παραβή μίαν άπό δλας τάς άπαγορευτικάς έντολάς τού Κυρίου, 
καί δέν τό γνωρίζη, καί άμαρτήση καί λάβη τήν άμαρτίαν, 
θά προσφέρη κριόν άμωμον έκ τών προβάτων είς μετρητά διά 
τό άμάρτημά του είς τόν ιερέα. Καί ό ίερεύς θά έξιλεώση τόν 
Θεόν περί τής άγνοίας του καί θά τού συγχωρηθή τό άμάρ- 
τημα, διότι ήτο ένοχος έναντι τού Κυρίου» 43. Έάν λοιπόν ή 
καταδίκη είναι τόσον άμείλικτος διά τούς έν άγνοία άμαρτάνον- 
τας, ή δέ θυσία είναι άναγκαία διά τήν κάθαρσιν, τήν δποίαν 
καί ό δίκαιος Ίώβ υπάρχει μαρτυρία δτι προσέφερεν ΰπέρ τών

1. Π ΕΡΙ ΚΡΙΜΑΤΟΣ ΘΕΟΤ 37

40. Άρ. 20, 10.
41. Ρωμ. 11, 22.
42. Α' Πέτρ. 4, 18.
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υιών, τί äv τις ειποι περί των έν γνώσει άμαοτανόντων ή των 
τούτοις έφησνχαζόντων; Καί, ΐνα μη δόξωμεν στοχασμοϊς 
αυτό μόνον είκόσιν άναλογίζεσθαι την κατά τούτων άγανά- 
κτησιν, αντής πάλιν άναγκαίον μνημονεϋσαι τής θεοπνεύ- 

5 στον Γραφής, άρκονσης επί τον παρόντος καί διά μιας Ιστο
ρίας παραστήσαι το κρίμα των τοιούτων. «Καί νίοί», φησίν, 
«Ή λεί τον Ιερέως, νίοί λοιμοί». Τούτοις δε τοιούτοις οϋσιν, 
δτι μη έπεξήλθε σφοδρότερον ό πατήρ, τοιαύτην εκίνησεν ορ
γήν τη μακροθνμίφ τον Θεοϋ, ώστε, έπαναστάντων των άλλο- 

10 φύλων, τούς μέν νΐούς αντοϋ έκείνοις άναιρεθήναι κατά τον πό
λεμον έν ήμερα μιφ, ήττηθήναι δε σύμπαντα τόν λαόν καί τού
των πεσεϊν ικανούς, γενέσθαι δε καί περί τήν κιβωτόν τής άγιας 
του Θεον διαθήκης â μήτε ήκονσθη ποτέ πρότερον, ώστε, ής 
ούτε Ίσραηλίταις ο ντε μην αντοϊς ίερεϋσιν άπασιν ονδέ πάν- 

15 τοτε δπτεσθαι θεμιτόν ήν, ονδέ τόπος αυτήν ό τνχών ύπεδέχε- 
το, ταύτην νπό χειρών ασεβών άλλοτε άλλαχόθεν μετακομί- 
ζεσθαι καί, άντϊ των άγιων, ειδώλων ναοίς έναποτίθεσθαι. Έ φ ’ 
οίς πόσον τινά σννέβαινεν έϊναι καί κατ’ αντοϋ τον ονόματος 
τον Θεον γέλωτα καί χλεύην παρά τοΐς άλλοφύλοις, στοχά- 

20 ζεσθαι πάρεστιν. ’Επί τούτοις καί αντός ό Ή λεί τέλει χρησά- 
μενος οίκτροτάτω άναγέγραπται δεξάμενος απειλήν τον καί 
τό σπέρμα αντοϋ αποκινηθήσεσθαι τοϋ ιερατικού αξιώματος, 
δπερ καί γέγονε.

6. Τοσαντα σνμβέβηκε τφ  λαω. Τοιαϋτα πέπονθεν ό πα- 
25 τήρ διά τήν των νίών παρανομίαν, δς, καίπερ τοϋ μέν Ιδιον βίον 

ενεκεν ονδέν ήτιάθη ποτέ, καί αύτοϊς δέ έκείνοις ονχ νπέμεινεν 
έφησνχάσαι, άλλά πολλά μέν παρήνει περί τοϋ μηκέτι τοΐς ό-

44. Ίώβ 1, 5.
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υΙών του 44, τί δύναται νά εΐττη κάνεις περί των έν γνώσει άμαρ- 
τανόντων ή περί των άδιαφορούντων δι’ αυτούς;

Άλλά, διά νά μή φανώμεν δτι μέ εύλογους στοχασμούς 
μόνον άναλογιζόμεθα τήν άγανάκτησιν τού Θεού έναντίον 
των, είναι άνάγκη νά φέρωμεν πάλιν είς τήν μνήμην μας αύτήν 
τήν θεόπνευστον Γραφήν, ή όποία είναι ικανή έπί του παρόντος 
καί μέ μίαν μόνον ιστορίαν νά μας καταδείξη τήν κρίσιν αύτών 
των άνθρώπων. «Οί υΙοί», λέγει, «τού Ιερέως Ήλεί είναι όλέ- 
θριοι» 45. Επειδή λοιπόν ό πατήρ των δέν συμπεριεφέρθη άπέ- 
ναντί των σκληρότερα, ένω ήσαν τοιούτοι, προεκάλεσε τοιαύτην 
όργήν είς τήν μακροθυμίαν τού Θεού, ώστε, όταν έπανεστάτησαν 
οί Φιλισταΐοι, οί μέν υίοί του νά φονευθούν από έκείνους κατά 
τον πόλεμον μέσα είς μίαν ήμέραν, σύμπας δέ ό λαός νά ήττηθή 
καί πολλοί από αύτούς νά φονευθούν νά συμβούν δέ μέ τήν 
κιβωτόν τής άγίας διαθήκης τού Θεού πράγματα πού δέν είχαν 
άκουσθή ποτέ π ρ ίν  ή κιβωτός δηλαδή, τήν όποίαν δέν ήτο 
θεμιτόν νά έγγίζουν ούτε οί Ίσραηλϊται ούτε καί όλοι οί Ιερείς 
ούτε πάντοτε ή κιβωτός, ή όποία δέν ήτο δυνατόν νά τοποθε- 
τηθή είς τυχαΐον μέρος, μετεκομίζετο άπό άσεβεϊς είς διάφορα 
μέρη καί έναπετίθετο όχι είς τά άγια, άλλά είς εΐδωλολατρίκοΰς 
ναούς. Ά π ό  αύτά τά πράγματα είναι δυνατόν νά συμπεράνωμεν 
πόσος συνέβαινε νά είναι ό γέλως καί ό χλευασμός των άλλο- 
φυλων καί κατ’ αυτού άκόμη τού όνόματος τού Θεού. Πρός 
τούτοις άναφέρεται δτι καί αύτός ό Ήλεί εύρεν οίκτρότατον 
τέλος, άφού προηγουμένως έδέχθη τήν άπειλήν δτι καί οί άπό- 
γονοί του θά άποβληθούν άπό τό ίερατικόν άξίωμα, πραγμα 
πού εγινε.

6. Τόσον μεγάλαι συμφοραί επεσαν είς τόν λαόν. Τοιαϋτα 
επαθεν ό πατήρ διά τήν παρανομίαν των υίών του. Καί δμως 
ουδέποτε κατηγορήθη είς τήν ζωήν του διά κάτι. Δέν έφησύχα- 
σε μαζί τους, άλλά τούς παρεκίνει πολλάκις νά μή έπιμένουν είς

45. Α' Βασ. 2, 12.
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μοίοις έπιμένειν «Μή, τέκνα», λέγων, «μή· ούκ άγαθα'ι αΐ άκοαί, 
ας εγώ άκονω περϊ υμών», σφοδρότερον δέ κατασκενάζων τής 
αμαρτίας τό μέγεθος, φοβερώτερον αντοΐς παρίστη τον κίν
δυνον' «’Εάν γάρ άμαρτάνων άμάρττ/ άνθρωπος», φησίν, «εις 

5 άνθρωπον, προσεύχονται περί αυτού πρός Κύριον εάν δέ εις 
Θεόν άμάρτη, τις προσεύξεται περί αντοϋ;». ”Ομως, έπειδήπερ, 
ώς είπον, ούχΐ τον πρέποντα ζήλον κατ' αυτών έπεδείξατο, γέ- 
γονε τά είρημένα. Τοιαϋτα μέν ούν πλεϊστα δσα κατά την Πα- 
λαιάν Διαθήκην ευρίσκω τά κατά πάσης παρακοής κρίματα· 

10 αϋθις δέ όταν έπ'ι την Καινην έλθω, τοϋ Κυρίου ημών ’Ιησού 
Χριστού ούκ άπολύσαντος μέν τής τιμωρίας ούτε τά κατά ά
γνοιαν, σφοδρότερον δέ κατά τών εν γνώσει την απειλήν έπι- 
τείναντος, δι ών φησιν (('Εκείνος δέ ό δούλος, ό γνούς τό θέ
λημα τού κυρίου έαυτού και μή έτοιμάσας εαυτόν μηδέ ποιήσας 

15 πρός τό θέλημα αυτού, δαρήσεται πολλάς· ό δέ μή γνούς, ποιή
σας δέ άξια πληγών, δαρήσεται όλίγας»' όταν εϋρω αυτού τού 
μονογενούς Υιού τού θεού τάς τοιαύτας αποφάσεις καί τών ά
γιων αποστόλων τήν κατά τών άμαρτανόντων άγανάκτησιν, 
τά τοιαϋτα και τηλικαϋτα πάθη τών και Εν ότιοϋν ημαρτηκό- 

20 των ούχ ήττονα τών εκ τής Παλαι&ς είρημένων, μάλλον δέ και 
πλείονα, καταμανθάνω τοϋ κρίματος τήν σφοδρότητα. ’Επει 
καί «ΤΩ παρέθεντο πολύ, περισσότερον άπαιτήσουσιν αυτόν». 
’Ιδού τοίνυν και ό μακάριος Παύλος ύποδεικννς όμοΰ τής τε 
κλήσεως τό αξίωμα κα'ι τήν κατά παντός αμαρτήματος άγα- 

25 νάκτησιν, οΐά φησί' «Τά γάρ δπλα τής στρατείας ημών ού σαρ
κικά, άλλά δυνατά τώ Θεώ πρός καθαίρεσιν οχυρωμάτων, λο-

46. Α' Βασ. 2, 24.
47. Α' Βασ. 2, 25.
48. Λουκ. 12, 47-48.
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τά άμαρτήματά των. «Μή, τέκνα», Ιλεγε, «μή· δέν άκούω καλά 
πράγματα διά σας» Διογκώνων δέ τό μέγεθος της άμαρτίας, 
τούς παρουσίαζε τον κίνδυνον φοβερώτερον «διότι, έάν άμαρ- 
τήση άνθρωπος είς άνθρωπον», Ιλεγε, «θά προσευχηθούν περί 
αυτού είς τόν Κύριον έάν δμως άμαρτήση είς τόν Θεόν, ποιος θά 
προσευχηθή περί αύτοϋ;» 47. 'Ομως συνέβησαν αί άνωτέρω συμ- 
φοραί, έπειδή, δπως άνέφερα, δέν έπέδειξεν άπέναντί των τόν 
πρέποντα ζήλον.

Τοιαύτας λοιπόν καταδικαστικάς άποφάσεις κατά πάσης 
παρακοής ευρίσκω πάρα πολλάς είς την Παλαιάν Διαθήκην. 
"Οταν δμως έπανέλθω εις τήν Καινήν Διαθήκην, δπου ό Κύ
ριός μας Ιησούς Χριστός δέν άπήλλαξε μέν τής τιμωρίας ούτε 
τους έξ άγνοίας άμαρτάνοντας, έπέτεινε δέ σκληροτέραν τήν 
απειλήν κατά των έν γνώσει άμαρτανόντων, λέγων· «έκεϊνος 
δέ ό δούλος, ό όποιος έγνώρισε τό θέλημα τού Κυρίου έαυτού 
καί δέν ήτοίμασεν έαυτόν μηδέ έποίησε πρός τό θέλημα αυτού, 
θά δαρή πολύ- έκεϊνος δέ ό όποιος δέν έγνώρισε, έποίησε δέ 
άξια πληγώ ν, θά δαρή όλίγον» 48· όταν λοιπόν ευρίσκω αύ- 
τάς καί άλλας όμοίας διακηρύξεις αύτού τού Μονογενούς ΥΙού 
τού Θεού και σκέπτωμαι τήν άγανάκτησιν τών άγίων άπο- 
στόλων κατά τών άμαρτανόντων, καί δτι αύτά τά τόσον σο
βαρά καί μεγάλα παθήματα τών ΰποπεσόντων καί είς έν άπλούν 
αμάρτημα δέν είναι μικρότερα άπό έκεΐνα πού άνεφέρθησαν 
έκ τής Παλαιας Διαθήκης, άλλά μάλλον περισσότερα, τότε κα
τανοώ τήν σκληρότητα τής καταδίκης. Διότι «άπό αύτόν, είς 
τόν όποιον ένεπιστεύθησαν πολλά, περισσότερα θά ζητήσουν»49.

Άλλά *αί ό μακάριος Παύλος υποδεικνύει συγχρόνως τήν 
μεγάλην άξίαν τής κλήσεώς μας καί τήν άγανάκτησιν κατά 
παντός άμαρτήματος διά τών λό γω ν «διότι τά  δπλα τής 
στρατείας ήμών δέν είναι σαρκικά, άλλ’ είναι δυνατά μέ τήν βοή
θειαν τού Θεού νά κρημνίσουν πνευματικά φρούρια· άνατρέ-

49. Λονκ. 12, 48.
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γισμονς καθαιροΰντες καί πάν ϋψωμα έπαιρόμενον κατά τής 
γνώσεως τον Θεοϋ, και αίχμαλωτίζοντες παν νόημα εις την 
ύπακοήν τον Χρίστον»' ον μόνον δέ, άλλά «και έν έτοίμω έ- 
χοντες έκδικήσαι πάσαν παρακοήν». ”Ενθα και έξετάσαντα 

5 των ε’ιρημένων έκαστον έπιμελέστερον, Ινεστι γνώναι το βου
λή μα τής θείας Γραφής άκριβέστερον, ώς ούκ άφήκεν ημάς 
ήπατημέναις τισΐ δόξαις πλάζεσθαι την έκαστον ψυχήν εις ά- 
μαρτίας δλισθον, οίομένην τινά μέν τών αμαρτημάτων έκδι- 
κεϊσθαι, τινά δέ άφίεσθαι άνεκδίκητα. Ά λλά  τί φησι; «Λογι- 

10 σμούς καθαιροΰντες και πάν νψωμα έπαιρόμενον κατά τής γνώ
σεως τον Θεον», ώς πάν άμάρτημα, διά την έπΐ τω θείω προσ- 
τάγματι καταφρόνησιν, νψωμα έπαιρόμενον κατά τής γνώσεως 
τον Θεον λέγεσθαι, δπερ και έν τή βίβλω τών Αριθμών δη- 
λοϋται τρανότερον. ’Επειδή γάρ, τά άκονσια τών άμαρτημάτων 

15 άπαριθμησάμενος καί τάς επ’ αντοις θυσίας διαταξάμενος ό 
Θεός, έμελλεν ήδη και περί τών εκουσίων νομοθετειν τώ λαώ 
τά προσήκοντα, όντως άρχεταί' «Καί ψυχή, ήτις ποιήσει έν 
χειρί νπερηφανίας ( χεϊρα νπερηφανίας καλών την τόλμην τών 
έκουσίως άμαρτανόντων, δπερ 6 απόστολος «"Υψωμα έπαιρό- 

20 μενον κατά τής γνώσεως τον Θεον» ονομάζει), «ψυχή οϋν», 
φησίν, «ήτις ποιήσει έν χειρί ύπερηφανίας ή από τών αυτοχθό
νων ή από τών προσηλντων, τον Θεόν οντος παροξύνει καί έξ- 
ολοθρευθήσεται ή ψυχή έκείνη έκ μέσου του λαον αυτής. "Οτι 
το ρήμα Κυρίου έφαύλισε καί τάς έντολάς αύτοϋ διεσκέδασε' 

25 έκτρίψει έκτριβήσεται ή ψυχή έκείνη· ή άμαρτία αυτής έν αυτή».
7. Παρατηρητέον ένταϋθα έκεΐνο, δτι, έάν μή έκτρίψει 

έκτριβή ή ψυχή έκείνη, ή άμαρτία αυτής ούκ έν αυτή μόνον,

50. Β' Κορ. 10, 4 - 6.
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ποντες συλλογισμούς πονηρούς καί κάθε ύψηλοφροσύνην, ή 
άποία ύψώνεται ώς φρούριον κατά της γνώσεως τού Θεού, 
καί αίχμαλωτίζοντες κάθε άνθρωπίνην σοφιστείαν καί έπινόη- 
σιν είς τήν ύπακοήν τού Χριστού» δπου συμπληρώνει* «καί 
εϊμεθα έτοιμοι νά τιμωρήσωμεν κάθε παράβασιν» Μ.

Έάν έξετάση κανείς προσεκτικώτερα κάθε λέξιν της περι
κοπής αυτής, δύναται νά κατανόηση τό πνεύμα της θείας Γρα
φής άκριβέστερα, ότι δηλαδή δέν άφησε τήν ψυχήν κανενός 
άπό ήμας νά περιπλαναται άλισθαίνουσα είς τήν άμαρτίαν 
μέ πεπλανημένας άντιλήψεις, νομίζουσα δτι άλλα άμαρτήματα 
τιμωρούνται καί άλλα άφήνονται άτιμώρητα. ’Αλλά τί λέγει; 
«’Ανατρέποντες συλλογισμούς πονηρούς καί κάθε ύψηλοφρο
σύνην, ή όποία υψώνεται ώς φρούριον κατά τής γνώσεως τού 
Θεού». 'Ωστε κάθε άμάρτημα, έπειδή είναι καταφρόνησις τής 
θεϊκής έντολής, λέγεται φρούριον πού ύψώνεται κατά τής γνώ 
σεως τού Θεού, πραγμα τό όποϊον δηλοΰται καθαρώτερα είς τό 
βιβλίον των 'Αριθμών. Έκεϊ λοιπόν ό Θεός, άφού άπηρίθμησε τά 
άκούσια άμαρτήματα καί ώρισε τάς θυσίας πού χρειάζονται δι’ 
αύτά, εμελλε νά δώση είς τόν λαόν τούς προσήκοντος νόμους καί 
διά τά έκούσια άμαρτήματα. ’Αρχίζει δέ ώς έξης* «καί ή ψυχή ή 
όποία θά ένεργήση μέ ύπερήφανον χεΐρα (ύπερήφανον χεϊρα 
καλεϊ τήν τόλμην των έκουσίως άμαρτανόντων, τήν όποίαν 
ό άπόστολος όνομάζει «φρούριον πού υψώνεται κατά τής γνώ 
σεως τού Θεού» 51), είτε έντόπιος είναι είτε ξένος, ούτος κατα
φρονεί τον Θεόν καί ή ψυχή έκείνη θά Ιξολοθρευθή έκ μέσου 
του λαού αυτής. Διότι κατεφρόνησε τόν λόγον τού Κυρίου καί 
παρέβη τάς έντολάς αύτού, ή ψυχή έκείνη έξάπαντος θά έξο- 
λοθρευθή · ή άμαρτία αυτής θά είναι είς αύτήν» 52.

7. Είς αύτό τό σημεΐον πρέπει νά παρατηρήσωμεν δτι, 
έάν έκείνη ή ψυχή δέν καταστροφή διά τής βίας, ή άμαρτία της 
δέν παραμένει είς αύτήν μόνον, άλλά έπεκτείνεται καί είς έκεί-

51. Β' Κορ. 10, 5.
52. Άρ. 15, 30-31.
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αλλά και έπ'ι τούς μή έπιδειξαμένονς τον άγαθόν ζήλον, καθώς 
πολλαχοϋ γέγραπται και πολλάκις γέγονε. Και ινα εκ των ήτ- 
τόνων παιδευθώμεν τον έπ'ι τοϊς μείζοσι φόβον, την κατά Ιε- 
ρέως ή κριτοϋ παρακουόντων άγανάκτησιν, οϊαν ποιείται έν 

5 τφ  Δ ευτερονομίω, καταμάΟωμεν. Λέγει ονν ((Και άνθρωπος, 
δς εάν ποιήση έν νπερηφανία τον μή νπακοϋσαι τον ίερέως, 
τον παρεστηκότος λειτονργεΐν έπ'ι τώ όνόματι Κύριον τον Θεοϋ 
σον, ή τοϋ κριτοϋ, δς έάν ή έν ταις ήμέραις έκείναις, και άπο- 
θανεΐται ο άνθρωπος εκείνος και έξαρείς τον πονηρόν έξ Ίσ -  

10 ραήλ. Και πας ό λαός άκονσας φοβηθήσεται και ονκ άσεβήσου- 
σιν έτι». Πρός α πώς αν τις άξιολόγως κινούμενος φρικω- 
δέστερον καταπλαγείη, σννοράν άκόλονθον. Ε'ιτά φησί" ((Και 
αιχμαλωτίζοντες παν νόημα εις τήν νπακοήν τοϋ Χριστοϋ». 
((Παν νόημα)), ονχι τοντο ή εκείνο. ((Και έν έτοίμω εχοντες 

15 έκδικήσαι»' και ένταϋθα πάλιν ονχι τήνδε ή τινα, άλλά ((πάσαν 
παρακοήν». ’Ά ρα  γε ήπάτησεν ημάς ή κάκιστη συνήθεια"''αρα 
κακών αιτία ήμϊν μεγάλων γέγονεν ή διεστραμμένη των ανθρώ
πων παράδοσις, τά μέν παραιτονμένη δήθεν τών άμαρτημάτων, 
τά δέ άδιαφόρως αίρονμένη' και κατά μέν τινων σφοδρώς ά- 

20 γανακτείν προσποιονμένη, οΐον φόνον καί μοιχείας κα'ι τών 
τοιούτων, τά δέ ονδέ ψιλής γονν έπιτιμήσεως άξια κρίνουσα, 
οΐον οργήν ή λοιδορίαν ή μέθην ή πλεονεξίαν και δσα τοιαϋτα, 
καθ' ών απάντων και άλλαχοϋ εδωκε τήν αυτήν άπόφασιν ο 
έν Χριστώ λαλών Παύλος, είπών δτι ((Οι τά τοιαϋτα πράσσοντες

53. Δευτ. 17, 12- 13.
54. Β' Κορ. 10, 5.
55. Β' Κορ. 10, 6.
56. Ό  τρόπος ζωής πού διεμορφώθη άπό τήν διάκρισιν μεταξύ τών 

βαρέως καί έλαφρως άμαρτανόντων.
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νους που δέν έπέδειξαν τον άγαθόν ζήλον, όπως άναφέρεται 
εις πολλά σημεία τής Γραφής καί εχει συμβή πολλάκις. Καί διά 
νά διδαχθώμεν άπό τά  μικρότερα παραδείγματα πόσον πρέ
πει νά φοβούμεθα διά τά  σπουδαιότερα πράγματα, άς έξετάσω- 
μεν έπιμελώς τήν άγανάκτησιν του Θεοΰ κατά των άπειθούντων 
είς Ιερέα ή κριτήν, όπως άναφέρεται είς τό Δευτερονόμιον. Λέγει 
λοιπόν ότι «καί ό άνθρωπος πού θά φερθή μέ υπερηφάνειαν, ώστε 
νά μή υπακούση είς τόν Ιερέα, τον παριστάμενον διά νά λει
τουργήστε ένώπιον Κυρίου του Θεοΰ σου, ή είς τόν κριτήν, ό 
όποιος θά είναι κατά τάς ή μέρας έκείνας, ό άνθρωπος έκεΐνος θά 
άποθάνη, καί θά έκβάλης τόν πονηρόν έκ τοϋ ’Ισραήλ. Καί πας 
ό λαός θά άκούση καί θά φοβηθή καί δέν θά άσεβήσουν πλέον» 53. 
Είναι φυσικόν πλέον νά έννοήσωμεν πόση φρίκη θά καταλάβη 
έκεϊνον πού συγκινεϊται άνάλογα μέ τήν σπουδαιότητα του 
πράγματος.

"Επειτα, ό μακάριος Παΰλος είς τήν Ιδίαν περικοπήν λέγει· 
«καί αίχμαλωτίζοντες κάθε άνθρωπίνην σοφιστείαν καί έπινόη- 
σιν είς τήν ύπακοήν τού Χριστού» 54. «Κάθε άνθρωπίνην σο
φιστείαν καί έπινόησιν» λέγει, δχι αύτήν ή έκείνην, καί συνεχί
ζει- «καί είμεθα έτοιμοι νά τιμωρήσωμεν κάθε παράβασιν» 56, 
καί όχι αύτήν έδώ ή έκείνην.

’Ασφαλώς μας παρεπλάνησεν ή κακίστη συνήθεια 56. Ή  
διεστραμμένη παράδοσις τών άνθρώπων μας προεκάλεσε με
γάλα κακά μέ τό νά καταδικάζη μέν δήθεν ώρισμένα άμαρτή- 
ματα, νά έκλέγη δέ άλλα έλευθέρως. Καί ένφ προσποιείται δτι 
άγανακτεϊ σφοδρώς κατά ώρισμένων άμαρτημάτων, δπως 
του φόνου, τής μοιχείας καί τών όμοίων, δέν κρίνει άξια ούτε 
καν άπλής έπιτιμήσεως άλλα, δπως τήν όργήν, τόν όνειδισμόν, 
τήν μέθην, τήν πλεονεξίαν καί τά  δμοια. Πάντα ταύτα καί είς 
άλλο χωρίον κατεδίκασεν ό Παύλος, πού ώμίλει έν Χριστώ, 
όταν είπεν δτι «αύτοί πούκάμνουν αύτά είναι άξιοι θανάτου»57.

57., Ρωμ. 1, 32.
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άξιοι θανάτου είσίν». "Οπου δέ πάν ύψωμα έπαιρόμενον κατά 
τής γνώσεως τον Θεοϋ χαθαιρεϊται καί παν νόημα εις την ύπα- 
χοήν τον Χρίστον αιχμαλωτίζεται κα'ι πάσα πΛρακοη έπίσης 
έχδιχεϊται, έχει ονδέν άχαθαίρετον, ονδέν άνεχδίχητον άφίεται, 

5 ονδέν τής τον Χρίστον νπαχοής έχτός απολείπεται. Κοινόν 
γάρ χαι μέγιστον άσέβημα χατά πάσης παραχοής ίδειξεν ό 
απόστολος Παΰλος, έχεϊνο είπών «αΟς εν νόμφ χανχάσαι, διά 
τής παραβάσεως τον νόμον τόν θεόν άτιμάζεις». Ά λ Χ  &ρα 
μη ταϋτα λόγοι μόνον xal ον πράγματα; Ιδού τοίννν έν Κο- 

10 ρίνθψ δ την γνναϊχα τον πατρός ίχων, ονδέν ίτερον έγχληθείς, 
εΐ μη τοντο μόνον, ον μόνον αντός παραδίδοται τώ Σατανφ εις 
δλεθρον τής σαρχός, άχρις άν τοΐς άξίοις τής μετανοίας χαρ- 
ποϊς διορθώσηται τό πλημμέλημα, πάσαν δέ 6μου την Έ χχλη- 
σίαν, έπεί μη έπεξήλθε τώ άμαρτήματι, έχείνοις περιβάλλει 

15 τοϊς έγχλήμασι· «Τί θέλετε; Έ ν  ράβδφ έλθω πρός υμάς;» 
χαι μετ’ ολίγα· «Και νμεις πεφυσιωμένοι έστέ χαι ονχ'ι μάλλον 
έπενθήσατε, ΐνα έξαρθή ix  μέσον υμών ο τό εργον τοντο πρά- 
ξας». Τί δέ άρα Άνανίας ό έν ταΐς Πράξεσι; Τί άλλο xaxov 
πεποιηχώς ενρίσχεται ή έχεϊνο αυτό; Πον τοίννν τοσαύτης 

20 οργής άξιον φαίνεται; “Ιδιον χτήμα πωλήσας ήνεγχε τά χρήμα
τα χαί ίθηχε παρά τούς πόδας τών αποστόλων νοσφισάμενος 
από τής τιμής* έπι τοντω παρ αυτήν την ώραν άμα τή γυναιχϊ 
θάνατον χαταδιχάζεται, ουδέ τούς περί τής μετανοίας λόγονς 
έπι τώ άμαρτήματι μαθεϊν χαταξιωθείς, ον τον χαταννγήναι 

25 γονν έπι τοντω καιρόν εύρών, ού τον μετανοήσαι προθεσμίαν

58. Ρωμ. 2, 23.
59. Α' Κορ. 4, 21.
60. Α' Κορ. 5, 2.
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"Οίτου δέ άνατρέπεται κάθε ύψηλοφροσύνη, ή όποία υψώνεται 
κατά της γνώσεως τοϋ Θεοϋ, καί δπου κάθε άνθρωπίνη σο
φιστεία καί έπινόησις αίχμαλωτίζεται είς τήν ύττακοήν τοϋ Χρί
στου, καί δπου κάθε παράβασις τιμωρείται, έκεϊ τίποτε δέν 
μένει χωρίς νά άνατραπη, τίποτε χωρίς νά τιμωρηθή, τίποτε 
χωρίς νά υποταγή είς τόν Χριστών.

Ό  άπόστολος ΤΤαϋλος ϋδειξεν δτι υπάρχει κοινή καί σο- 
βαρωτάτη άσέβεια είς κάθε παράβασιν, δταν είπε· «σύ ό 
όποιος έν νόμψ καυχασαι, διά της παραβάσεως τοϋ νόμου 
τόν Θεόν άτιμάζεις» Μ. 'Αλλά μήπως αύτά είναι μόνον λόγοι 
πού δέν πραγματοποιούνται; Ιδού ή άπάντησις· είς τήν Κό
ρινθον αυτός πού είχε τήν γυναίκα τοΰ πατρός του, χωρίς νά 
κατηγορηθή δι’ άλλην παράβασιν εΐ μή μόνον διά τούτο, πα- 
ραδίδεται ε!ς τόν Σαταναν πρός όλεθρον της σαρκός του, μέ- 
χρις δτου μέ τούς άξίους καρπούς της μετανοίας έπανορθώση 
τό άμάρτημα- καί όχι μόνον αύτός, άλλά καθιστά §νοχον διά 
τό σοβαρόν έκεϊνο παράπτωμα δλην τήν Εκκλησίαν, διότι 
δέν Ιδιωξε τόν άμαρτήσαντα. «Τί θέλετε;», έρωτςχ ό ΤΤαϋλος, 
«νά Ιλθω πρός σας μέ ράβδον;» 59· καί μετ’ όλίγον· «καί σείς 
έξακολουθεϊτε νά είσθε φαντασμένοι καί φουσκωμένοι διά τήν 
σοφίαν σας καί δέν έκηρύξατε μάλλον πένθος, διά νά έκδιωχθη 
άπό άνάμεσά σας αύτός πού διέπραξε τήν πραξιν αύτήν»80.

’Αλλά τί νά εϊπωμεν καί διά τόν Άνανίαν, περί του όποίου 
γίνεται λόγος είς τάς Πράξεις61; Τί άλλο κακόν εύρίσκεται δτι 
εκαμε είμή μόνον τό γνωστόν έκεϊνο; Πώς λοιπόν φαίνεται άξιος 
τόσον μεγάλης όργης; Έπώλησε ίδικόν του κτήμα καί Ιφερε 
καί Ιβαλε τά  χρήματα είς τούς πόδας των άποστόλων· έπειδή 
δμως έκράτησε κάτι άπό τήν άξίαν του, διά τούτο έκείνην τήν 
ώραν καταδικάζεται μέ τήν γυναίκα του είς θάνατον. Δέν έ- 
θεωρήθη άξιος ούτε κάν νά μάθη τούς λόγους πού άναφέρονται 
είς τήν μετάνοιαν διά τό άμάρτημα, ούτε δέ τού έδόθη χρόνος,

61. ΧΤράξ. 5 κεφ.
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λαβών. Ό  δέ τοιοντον καί τηλιχούτον κρίματος υπηρέτης, ό τής 
τοσαύτης τοΰ Θεού οργής έπί τον ήμαρτηκότα διάκονος, ό μα
κάριος Πέτρος, 6 πάντων μέν τών μαθητών προκριθείς, μόνος 
δέ πλειον τών άλλων μαρτνρηθείς και μακαρισθεϊς, ό τάς κλεϊς 

5 τής βασιλείας τών ουρανών πιστευθείς, δταν άκονη παρά τοϋ 
Κυρίου' «’Εάν μή νίψω σε, ούκ έχεις μέρος μετ’ έμον», ποίαν αρα 
καί την όπωσοϋν λιθίνην καρδίαν ου δυσωπήσει πρός φόβον 
καί τρόμον τών τοϋ Θεοϋ κριμάτων; Και ταϋτα μέν ούδεμιάς 
άμαρτίας, ούδεμιάς δέ καταφρονήσεως έμφασιν δονς, τιμή δέ 

10 μάλλον τή περί τρν Δεσπότην νπερβαλλούση χρησάμενος και 
την προσήκουσαν δούλω και μαθητή ευλάβειαν έπιδειξάμενος. 
Ίδών γάρ τον εαυτόν καί πάντων Θεόν και Κύριον και βασιλέα 
καί Δεσπότην καί διδάσκαλον και Σωτήρα και όμοϋ τά πάντα 
έν υπηρέτου σχήματι διαζωσάμενον λέντιον και νίπτειν τούς πόδας 

15 αυτούβουλόμενον, ευθύς, ώσπερ εις συναίσθησιν έλθών τής ’ιδίας 
άναξιότητος και τό αξίωμα τοϋ προσερχομένου καταπλαγείς, 
έξεβόησε- «Κύριε, σύ μου νίπτεις τούς πόδας;» καί πάλιν «Ου 
μή νίψης τούς πόδας μου εις τον αιώνα». ’Επί τούτω τήν το- 
σαύτην είσδέχεται απειλήν, ώς, εί μή πάλιν ε'ιδώς τήν άλήθειαν 

20 τών ρημάτων τοϋ Κυρίου εφθασε τή ύπακοή διορθωσάμενος 
τήν Αντιλογίαν, ούδέν άν αύτώ τών προλαβόντων, ον τών ιδίων 
κατορθωμάτων, ού τών παρά τοϋ Κνρίον μακαρισμών τε καί 
δωρεών καί έπαγγελιών, ούδέ αύτή ή τοΰ Θεού καί Πατρός 
τής τοιαύτης καί τοσαντης εις τον μονογενή Υιόν εύδοκίας ά- 

25 ποκάλυψις ήρκεσε παραμνθήσασθαι τήν παρούσαν απείθειαν.

8. ’Αλλά ταϋτα μέν έάν θέλω καταλέγειν, δσα ευρίσκω

62. Βλ. Μοττβ. 16, 17 έξ.
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διά νά έκδηλώση τήν συντριβήν του διά τούτο, ή προθεσμία, 
διά νά μετανοήση. Αύτός δέ ό διάκονος αυτής της τόσον αύ- 
στηρας καταδίκης καί της τόσον μεγάλης όργής τού Θεού κατά 
τού άμαρτήσαντος, ό μακάριος Πέτρος, ό προκριθείς έξ όλων 
των μαθητών, ό μόνος πού Ιλαβε περισσοτέρας των άλλων μαρ
τυρίας καί έμακαρίσθη, αύτός, είς τόν όποιον ό Χριστός ένεπι- 
στεύθη τάς κλεϊς τής βασιλείας των ουρανών62, όταν άκούη παρά 
του Κυρίου του «έάν δέν σέ νίψω δέν έχεις θέσιν μαζί μου»63, ποίαν 
καρδίαν, άκόμη καί τήν πλέον λιθίνην, δέν θά κάμη νά <ρο- 
βήται καί νά τρέμη ένώπιον τής δικαιοσύνης τού Θεού; Καί 
αΰτά συνέβησαν, χωρίς ό Πέτρος νά δώση καμμίαν ενδειξιν 
άμαρτίας καί καταφρονήσεως. Τουναντίον, περιέβαλε μάλλον 
τόν Δεσπότην μέ έξαίρετον τιμήν καί έπέδειξε τήν εύλάβειαν 
ποΰ ήρμοζεν εις δοΰλον και μαθητήν. Διότι, όταν είδε τόν Θεόν 
του καί Θεόν όλων και Κύριον καί Βασιλέα καί Δεσπότην καί 
Διδάσκαλον καί Σωτήρα - καί όλα αύτά είς Ινα πρόσωπον- νά 
ζώνεται ώς υπηρέτης μίαν ποδιάν καί νά θέλη νά νίψη τούς 
πόδας του, άμέσως τότε, άφού Ιλαβε συναίσθησιν τής Ιδικής 
του άναξιότητος καί κατεπλάγη άπό τό άξίωμα τοϋ προσερ- 
χομένου, άνεφώνησε· «Κύριε, σύ μού νίπτεις τούς πόδας;» καί· 
«δέν θά νίψης τούς πόδας μου είς τόν αίώνα»64. Έξ αίτίας αύτοϋ 
δέχεται τήν τόσον μεγάλην άπειλήν, ώστε, έάν δέν κατενόει ά
μέσως τήν σοβαρότητα των λόγων του Κυρίου καί δέν έπρο- 
λάμβανε νά διόρθωση διά τής ύπακοής τήν άντιλογίαν του, 
καμμία άπό τάς προηγουμένας διακρίσεις του δέν θά ήτο Ικανή 
νά θεραπεύση αύτήν τήν άπείθειαν- ούτε τά  ίδικά του κατορ
θώματα ούτε οί μακαρισμοί καί αί δωρεαΐ και αί ύποσχέσεις 
τού Κυρίου ούτε άκόμη καί αύτή ή άποκάλυψις τής έξαιρέτου 
άγάπης του Θεού καί Πατρός πρός τόν Μονογενή Υιόν του βδ.

8. Άλλά, έάν θελήσω νά άναφέρω όλα, όσα εύρίσκω είς

63. Ίω. 13, 8.
64. Ίρ . 13, 6· 8.
65. Κατά τήν Μεταμόρφωσιν τοΰ Κυρίου.
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£κ τε Παλαιός και Καινής Διαθήκης, έπιλείψει με τάχα διηγον- 
μενον 6 χρόνος. "Ηδη δέ καί έπ αντάς δταν ίλθω τάς τον Κυρίου 
ήμών ‘Ιησοϋ Χρίστου έν τφ  Ευαγγελία) φωνάς, αντον τον μέλ
λοντος κρίνειν ζώντας και νεκρούς τα ρήματα, & πάσης μέν 

5 Ιστορίας, πάσης δέ άλλης αποδείξεως παρά τοϊς πιστοϊς αξιο- 
πιστότερα, πολλήν μέν έν αύτοΐς καταμανθάνω τής έν πασι πρός 
θεόν εν7ίειθείας, ϊνα οϋτως εϊπω, άνάγκην, ούδεμίαν δέ δλως έπ 
ονδενΐ προστάγματι καταλέιπομένην τοϊς μή μετανοοϋσι τής ά- 
πειθείας συγγνώμη, εΐ μή τι ίτερόν έστι τολμήσαι και μέχρις 

10 έννοιας λαβείν πρός οΰτω γυμνάς, σαφείς τε καί άπολντονς 
άποφάσεις· (('Ο ουρανός γάρ», φησί, «καί ή γή  παρελενσονται, 
οί δέ λόγοι μου ον μή παρέλθωσιν». Ούκ ίστιν ένταϋθα διαφορά 
ονκ ίστι διαίρεσις, ούδέν ονδαμον δλως νπολέλειπται. Ούκ 
είπεν' ΟϋτοΙ ή έκεϊνοι, άλΧ «οί λόγοι μου», πάντες όμον δηλο- 

15 νότι, «ον μή παρέλθωσι». Γέγραπται γάρ’ «Πιστός Κύριος έν 
πασι τοϊς λόγοις αύτον» εϊτε άπαγορενων ότιοϋν εϊτε προσ- 
τάσσων εϊτε έπαγγελλόμένος εϊτε απειλών, καί εϊτε έπϊ τή πρά- 
ξει των άπηγορενμένων εϊτε έπ'ι τή έλλείψει τών έπιτεταγμέ- 
ν(ον. Ό τ ι  γάρ έπίσης τή ένεργείφ τών κακών και ή τών άγαθών 

20 ίργων ίλλειψις έκδικεϊται, ήρκει μέν καί πρός άπόδειξιν και 
πληροφορίαν τή γε μή παντελή απιστίαν νοσονση ψνχή τό προ- 
ειρημένον έπϊ τφ  Πέτρω κρϊμα, δς, ονκ άπηγορενμένον τι πρό
ζας ουδέ μήν πρόσταγμά τι τοιοντον έλλείψας, δ ραθυμίαν ή 
καταφρόνησιν κατηγορεί τον έλλείποντος, υπηρεσίαν δέ και 

25 τιμήν την παρά του Δεσπότου μόνον ύποδέξασθαι εύλαβηθείς, 
τοιαύτην έδέξατο την απειλήν, ήν ούκ ίφυγεν &ν, εΐ μή, καθώς 
προείρηται, ίφθασε τήν όργήν τή ταχντητι και σφοδρότητι τής 
διορθώσεως. Πλήν έπειδή ό άγαθός καί εϋσπλαγχνος Θεός

66. Ματβ. 24, 35.
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τήν Παλαιάν καί Κοανήν Διαθήκην, δέν θά έπαρκέση ό χρόνο?. 
'Οταν δέ ελθω είς αύτούς τούς ευαγγελικούς λόγους τοϋ Κυ
ρίου μας Ιησού. Χριστού, πού πρόκειται νά κρίνη ζώντας καί 
νεκρούς, οΐ όποϊοι είναι άξιοπιστότεροι διά τούς πιστούς πε
ρισσότερον άπό κάθε Ιστορικήν άφήγησιν καί άπό κάθε άλλην 
άπόδειξιν, βεβαιούμαι δτι ή ύπακοή είς κάθε έντολήυ τού θεού 
είναι, θά 2λεγα, μεγάλη άνάγκη καί δτι δέν άπομένει είς τούς 
άμετανοήτους καμμία συγγνώμη διά τήν άπείθειάν των. Τίπο
τε άλλο δέν ήμπορούμεν νά είπωμεν ή νά έπινοήσωμεν έμπρός 
είς τόσον άνοικτάς, σαφείς καί άπολύτους διαβεβαιώσεις. Διό
τι λέγει ό Κύριος· «ό ουρανός καί ή γή  θά παρέλθουν, οΐ δέ λό
γοι μου δέν θά παρέλθουν» Μ. ΕΙς τό χωρίον αύτό δέν έπιση- 
μαίνεται καμμία διαφορά καί καμμία διάκρισις μεταξύ των λό
γων· καμμία άπολύτως έπιφύλαξις δέν έχει άπομείνει. Δέν είπεν 
αύτοί ή έκεΐνοι, άλλά δλοι μαζί· «οΐ λόγοι μου δέν θά παρέλ
θουν». Διότι άναφέρει ή Γραφή δτι «ό Κύριος είναι πιστός είς 
δλους τούς λόγους αυτού»87, είτε άπαγορεύει ότιδήποτε είτε 
διατάσσει είτε υπόσχεται είτε άπειλεϊ είτε πράττονται τά ά- 
πηγορευμένα εϊτε παραλείπονται τά  άγαθά Ιργα.

'Ο τι βέβαια ή παράλειψις τών άγαθών έργων τιμωρείται 
έξ ίσου, δπως καί ή διάπραξις τών κακών, άρκεΐ, διά νά άπο- 
δειχθη καί νά βεβαιωθη, ή άναφερθεΐσα κρίσις τού Κυρίου είς 
τήν περίπτωσιν τού Πέτρου, τουλάχιστον διά τήν ψυχήν πού 
διατηρεί κάποιον πίστιν. Ό  Πέτρος δέν Ιπραξε τίποτε τό ά- 
πηγορευμένον ούτε βέβαια παρέλειψε μίαν έντολήν άπό ρα
θυμίαν καί περιφρόνησιν. Άλλά, μόνον έπειδή άπό σεβασμόν 
έδίστασε νά δεχθή τήν δεσποτικήν ύπηρεσίαν καί τιμήν, έ- 
δέχθη τοιαύτην άπειλήν, άπό τήν όποίαν δέν Θά έγλύτωνε, 
έάν δέν έπρολάμβανε τήν όργήν, δπως έλέχθη, μέ τήν άμεσον 
καί άπότομον διόρθωσιν.

Ά λλ’ έπειδή ό άγαθός καί εύσπλαγχνος καί μακρόθυμος

67. ΥοΛ. 144, 13α.
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μακρόθυμων έφ’ ήμιν ευδόκησε καί πολλάκις ή/ΐϊν τό αυτό καί 
διά πολλών ύποδεΐξαι, Ινα τω πλήθει και τή συνεχεία δυνηθή 
μόλις ποτέ μοχλευθεϊσα και καταντληθεΐσα ή ψυχή άποτρί- 
ψασθαι την πολυχρόνιον τής παρανομίας συνήθειαν, εκείνων 

5 μόνων πρός το παρόν μνημονεΰσαι άναγκαιον των έν τή μεγάλη 
καί φοβερά τής κρίσεως ημέρα εξ άριστερών τοϋ Κυρίου ήμών 
Ίησον Χρίστου Ισταμένων πρός οϋς ελεγεν ό πάσαν την εξου
σίαν τής κρίσεως λαβών παρά τοϋ Πατρός, ό ερχόμενος φωτίσαι 
τά κρυπτά τους σκότους καί φανερώσαι τάς βουλάς των καρ- 

10 διών «Πορεΰεσθε απ' έμοϋ οι κατηραμένοι είς τό πϋρ τό αιώ
νιον, τό ήτοιμασμένον τω διαβόλφ καί τοις άγγέλοις αντοϋ». 
Και τήν αιτίαν έπήγαγε, ούχ δτι έφονεύσατε, λέγων, ή έπορ- 
νευσατε ή έψεύσασθε ή τινα ήδικήσατε ή άλλο τι τών άπηγορεν- 
μένων, κ&ν τό βραχντατον γονν, έπράξατε, αλλά τί; "Οτι τών 

15 άγαθών έργων ήμελήσατε. «Έπείνασα γάρ», φησί, «και ούκ 
έδώκατέ μοι φαγειν έδίψησα και ούκ έποτίσατέ μ ε · ξένος ήμην 
καί ου συνηγάγετέ με · γυμνός καί ού περιεβάλετέ με· άσθενής 
καί έν φυλακή καί ούκ έπεσκέψασθέ με». Ταϋτα καί τά τοι- 
αϋτα Θεοϋ τοϋ άγαθοϋ χάριτι, «Τοϋ θέλοντας μέν πάντας άν- 

20 θρώπους σωθήναι καί είς έπίγνωσιν άληθείας έλθεϊν», διδά
σκοντος δε άνθρωπον γνώσιν, καταμαθών έν ταϊς θεοπνεύστοις 
Γραφαϊς, καί γνωρίσας μέν τήν φρικωδεστάτην αιτίαν τής τοιαύ- 
της τών πολλών πρός τε άλλήλους καί πρός τάς έντολάς τοϋ 
Κυρίου ήμών Ίησοϋ Χριστοϋ διαφωνίας, παιδευθείς δέ τό φο- 

25 βερόν έκεΐνο κρίμα τής τοσαύτης παρανομίας, διδαχθείς δέ 
καί πάσαν παρακοήν παντός κρίματος Θεοϋ επίσης έκδικεϊσθαι, 
έτι δέ καί τό φοβερόν έκεινο κρίμα καταμαθών, τό επί τους μή

68. Ματβ. 25, 41.
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Θεός ήθέλησεν έν τη άγάττη του νά μας ύποδείξη πολλάκις 
τό αυτό πράγμα καί μέ πολλά παραδείγματα, ώστε άπό τό 
πλήθος καί άπό τήν άλληλοδιαδοχήν των νά κοπακλυσθη καί 
νά ύττοκινηθη καί νά ήμττορέση έπΐ τέλους κάποτε ή ψ^χή 
Απαλλαγή άπό τήν πολυχρόνιον συνήθειαν τής παρανομίας, 
πρός τό παρόν είναι άναγκαίον νά μνημονεύσω έκείνους μόνον 
οΐ όποίοι κατά τήν μεγάλην καί φοβεράν ή μέραν τής κρίσεως θά 
ΐστανται εις τά άριστερά τοϋ Κυρίου μας Ίησοϋ Χρίστου. Ό  
Κύριος λοιπόν, πού Ιλαβε παρά τού Πατρός δλην τήν έξουσίαν 
τής κρίσεως καί πού θά Ιλθη νά φωτίση τά  κρυπτά τοϋ σκότους 
καί νά φανερώση τάς έπιθυμίας των καρδιών, θά εϊπη πρός 
αυτούς· «πορεύεσθε ά π ’ έμού οί κατηραμένοι είς τό πύρ τό 
αίώνιον, τό ήτοιμασμένον διά τον διάβολον καί τούς άγγέ- 
λους αΰτοϋ»ω. Δέν προσέθεσε δέ ώς αιτίαν- διότι έφονεύσατε 
ή έπορνεύσατε ή έψεύσασθε ή ήδικήσατε κάποιον ή έπράξατε 
κάτι άπηγορευμένον, Ιστω καί τό έλάχιστον, άλλά τί είπε; 
διότι έδείξατε άμέλειαν διά τά  άγαθά Ιργα· «διότι έπείνασα, 
και δέν έδώσατε είς έμέ νά φάγω - έδίψησα, καί δέν μέ έποτίσατε- 
ξένος ήμην, καί δέν μέ συνηγάγετε· γυμνός, καί δέν μέ ένεδύσατε· 
άσθενής καί είς τήν φυλακήν καί δέν μέ έπεσκέφθητε» β®.

Αϋτά καί τά  παρόμοια έδιδάχθην άπό τάς θεοπνεύστους 
Γραφάς μέ τήν χάριν τοϋ άγαθοϋ Θεού, «ό όποιος θέλει μέν πάν- 
τες οί άνθρωποι νά σωθούν καί νά γνωρίσουν τήν άλήθειαν»70, 
διδάσκει δέ τον άνθρωπον τήν άληθινήν γνώσιν. Έγνώρισα 
άκόμη άπό αΰτάς τήν φρικωδεστάτην αίτίαν της τοιαύτης 
διαφωνίας πολλών Χριστιανών μεταξύ των καί πρός τάς έν- 
τολάς τού Κυρίου μας Ίησοϋ Χριστού, έδιδάχθην δέ καί τήν φο- 
βεράν έκείνην καταδίκην τής τόσον μεγάλης παρανομίας καί 
ότι κάθε παράβασις οίασδήποτε έντολής τού θεού τιμωρείται 
έξ ίσου. Έμαθα άκόμη καί τήν φοβεράν καταδικαστικήν άπό- 
φασιν έναντίον έκείνων πού δέν ήμάρτησαν μέν, άλλά άπήλαυ-

69. Ματθ. 25, 42 - 43.
70. Α' Τιμ. 2, 4.
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άμαρτήσαντας μέν, παραπολαύσαντας δέ δμως τής οργής, διά 
τό μή τον άγαθόν ζήλον κατά των ήμαρτηκότων έπιδείξασθαι, 
καίτοι πολλάχις μηόέ συνεγνωκότας τό αμάρτημα, άναγκαιον 
έλογισάμην, εΐ καί όψέ τον καιρόν, διά τό άναμένειν αεί τους 

5 τόν αυτόν αγώνα τής θεοσεβείας άνειληφότας καί μή θαρρεϊν 
έαυτω μόνο), άλλ’ ουκ άκαίρως γε τάχα, νυν γοϋν πρός ύπόμνη- 
σιν τοϊς άγωνιζομένοις τόν αγώνα τής θεοσεβείας, άναλεξά- 
μενος έκ τών θεοπνεύστων Γραφών τά τε άπαρέσκοντά τώ Θεώ 
καί οίς ευαρεστείται παραθέσθαι, ως &ν οίός τε ώ, κατ' ενχάς 

10 κοινάς, ϊνα καταξιωθώμεν χάριτι του Κυρίου ημών ’Ιησοϋ Χρί
στου καί διδασκαλία τοϋ άγιου Πνεύματος, άποδημήσαντες 
μέν τής τε τών ιδίων θελημάτων σννηθείας καί τής τών άν- 
θρωπίνων παραδόσεων παρατηρήσεως, στοιχήσαντες δέ τώ 
Ευαγγελία) τον μακαρίου Θεοϋ Ίησοϋ Χρίστον, τοϋ Κνρίον 

15 ημών, καί κατά τόν καιρόν τόν παρόντα εναρέστως αύτώ ζή- 
σαντες διά τε σφοδροτέρας άναχωρήσεως τών κεκωλνμένων 
και σπονδαιοτέρας έπιμελείας τών έγκεκριμένων, έν τώ μέλ- 
λοντι αΐώνι τής άθανασίας φυγειν μέν την οργήν την έπερχο- 
μένην έπί τούς υίονζ τής απείθειας δνναίμεθα, άξιοι δέ εύρε- 

20 θήναι τής αιώνιον ζωής καί έπονρανίον βασιλείας τής έπηγ- 
γελμένης παρά τοϋ Κύριον ’Ιησοϋ Χριστοϋ πάσι «Τοϊς φυλάα- 
σουσι την διαθήκην αύτοϋ καί μεμνημένοις τών εντολών αύτοϋ 
τοϋ ποιήσαι αύτάς». Μεμνημένος δέ τοϋ αποστόλου είπόντος· 
«'Εν Χριστώ Ίησοϋ οϋτε περιτομή τι ισχύει οϋτε άκροβνστία, 

25 άλλά πίστις δ ι άγάπης έν έργουμένη», άκόλονθον όμοϋ καί 
άναγκαιον έλογισάμην τήν ύγιαίνονσαν πίστιν καί ευσεβή δό
ξαν περί τε Πατρός καί Υιοϋ καί άγιου Πνεύματος παραθέ
σθαι πρότερον καί οϋτως έπισυνάψαι τά ηθικά.

71. Ψαλ. 102, 18.
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σαν μαζί τήν όργήν, έττειδή δέν έπέδειξαν τόν άγαθόν ζήλον 
κατά των άμαρτησάντων, άν καί εις πολλάς περιπτώσεις δέν 
είχαν λάβει γνώσιν του αμαρτήματος. "Υστερα άπό αυτά έ- 
θεώρησα άναγκαΐον, αν καί άργά, διότι άνέμενα πάντοτε τούς 
συνάγωνιστάς της θεοσεβείας καί διότι δέν είχα έμπιστοσύνην 
είς μόνον τόν έαυτόν μου, όχι πάντως άκαίρως, νά συγκεν
τρώσω, πρός ΰπόμνησιν των άγωνιστών της θεοσεβείας 
άττό τάς θεοπνεύστους Γραφάς καί νά έκθέσω καί τά  δυσάρε
στα καί τά  ευάρεστα είς τόν θεόν, δσον δύναμαι καλύτερα, 
σύμφωνα μέ τήν κοινήν έτπθυμίαν, ώστε νά άξιωθώμεν, μέ τήν 
χάριν του Κυρίου μας Ίησοϋ Χρίστου καί τήν διδασκαλίαν τοϋ 
άγίου Πνεύματος, νά άποφύγωμεν κατά τόν μέλλοντα αΙώνα 
της άθανασίας τήν έπερχομένην όργήν κατά των άπειθούντων 
καί νά άξιωθώμεν τής αιωνίου ζωής καί τής έπουρανίου βα
σιλείας, τήν όποίαν εχει ύποσχεθή ό Κύριος ’Ιησούς Χριστός 
είς όλους αύτούς «πού φυλάσσουν τήν διαθήκην αύτοΰ καί έν- 
θυμοϋνται τάς έντολάς αύτοΰ, διά νά τάς τηρήσουν»71. Τοΰτο 
δέ θά γίνη, άφοϋ άποχωρισθώμεν άπό τάς συνηθείας τών έπι- 
θυμιών μας καί άπό τήν παρατήρησιν τών άνθρωπίνων π α 
ραδόσεων, άφού περιπατήσωμεν κατά τό Εύαγγέλιον τού μα
καρίου Θεού Ιησού Χριστού, τού Κυρίου μας, καί άφού ζήσω- 
μεν αύτήν τήν ζωήν μας κατά τρόπον εύάρεστον είς αύτόν, άπο- 
χωριζόμενοι μέ πάθος τά  άπηγορευμένα καί τηροϋντες μέ έξαί- 
ρετον ζήλον τά  έγκεκριμένα.

Επειδή εφερα είς τήν μνήμην μου τούς λόγους τοϋ άπο- 
στόλου, ότι «διά τούς ήνωμένους έν Χριστφ Ιησού ούτε ή πε
ριτομή Ιχει καμμίαν Ισχύν πρός δικαίωσιν ούτε ή άκροβυστία, 
άλλά μόνον ή πίστις ή όποία άποδεικνύεται δι’ Ιργων άγά- 
πης» 72, έθεώρησα κατάλληλον καί συγχρόνως άναγκαΐον νά 
έκθέσω πρώ τα τήν όρθήν πίστιν και τήν εύσεβή διδασκαλίαν 
περί τού Γίατρός καί τού ΥΙού και τού άγίου Πνεύματος, καί 
ύστερα νά γράψω τά  ’Ηθικά.

72. Γαλ. 5, 6.
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1. Θεον τον άγαθον χάριτι τό έπίταγμα τής νμετέρας 

ενλαβείας καταμαθών άξιον τής έν Χριστώ πρός τον θεόν α

γάπης, έν φ  τής ενσεβονς πίστεως έγγραφον έπεζητήσατε παρ 

ημών ομολογίαν, τά μέν πρώτα έπαισθανόμενος τής έαντοϋ 
5 ταπεινώσεως καί άσϋενείας ώκνονν πρός τήν άπόκρισιν ώς 

δέ έμνημόνενσα τον απόστολόν είπόντος' «’Ανεχόμενοι άλλή- 

λων έν άγάπη» και πάλιν' «Καρδία γάρ πιστεύεται εις δικαιο

σύνην, στόματι δέ όμολογεΐται είς σωτηρίαν», ονκ άκίνδυνον 

ήγησάμην τά άντειπεϊν μέν νμϊν, σιωπήσαι δέ τήν σωτήριον 

10 ομολογίαν, πεποίθησιν ίχων διά τον Χρίστον πρός τον Θεόν, 

ώς γέγραπταί' «Ούχ δτι Ικανοί έσμεν αφ έαντών λογίσασθαί 

τι ώς έξ έαντών, άλλ’ ή Ικανότης ημών έκ τον Θεον», τον τότε 

μέν έκείνονς, νϋν δέ καί ημάς, και τοντο δι υμάς, ίκανώσαν- 

τος γενέσθαι διακόνονς Καινής Διαθήκης, ον γράμματος, άλ- 

15 λά πνεύματος. Διάκονον δέ πιστον ϊδιον ϊστε πάντως καί αυ

τοί τό, άπερ άν εις τονς σννδούλους οίκονομήσαι παρά τον άγα

θον Δεσπότον πιστενθή, ταντα διασώσαι τοντοις άνοθεύτως

2

1. Έφ. 4, 2.
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ΛΟΓΟΣ 
ΠΕΡΙ ΠΙΣΤΕΩΣ

1. "Οταν μέ τήν χάριν τού άγαθού Θεού έβεβαιώθην δτι 
τό αίτημα τής εύλαβείας σας είναι άξιον τής «Αγάπης σας πρός 
τον Θεόν έν Χριστώ, διά τού όποιου (αίτήματος) έζητήσατε 
άπό ήμας Ιγγραφον ομολογίαν τής εύσεβοΰς ιτίστεως, κατ’ 
άρχήν έδίσταζα νά απαντήσω, διότι έγνώριζα τήν ταττείνω- 
σίν μου καί τάς ασθενείς μου δυνάμεις. Μόλις όμως Ιφερα είς 
τον νοΰν μου τον άττόστολον, πού είπεν «άνεχόμενοι ό ?νας 
τόν άλλον μέ άγάπην»1 καί- «μέ τήν καρδίαν του πιστεύει κα
νείς διά νά δικαιωθή, μέ τό στόμα του δέ όμολογεϊ τήν πίστιν 
του διά νά σωθή» 2, έθεώρησα έπικίνδυνον νά άρνηθώ νά σας 
άπαντήσω καί νά τηρήσω σιγήν περί τής σωτηρίου όμολο- 
γίας- διότι εχω έμπιστοσύνην είς τόν Θεόν διά τού Χριστού, 
όπως λέγει ή Γραφή, «όχι διότι εΐμεθα Ικανοί άφ’ έ αυτών νά 
νοήσωμεν κάτι, άλλ’ ή ίκανότης μας προέρχεται έκ του θεού»3, 
ό όποιος ΐκάνωσε τότε μέν τούς άποστόλους, τώρα δέ καί ήμας 
πρός χάριν σας, ώστε νά γίνωμεν διάκονοι τής Καινής Διαθή
κης· δχι τού γράμματος, άλλά τού πνεύματος 4. Γνωρίζετε δέ 
καί σεις οί ίδιοι πολύ καλά δτι γνώρισμα τού πιστού διαχει- 
ριστού είναι νά διατηρήση πρός χάριν των συνδούλων του 
χωρίς νοθείαν καί απάτην αύτά πού θά ένεπιστεύετο είς τήν 
διαχείρισίν του ό άγαθός Δεσπότης. "Ετσι καί έγώ όφείλω

2. Ρωμ. 10,10.
3. Β' Κορ. 3, 5.
4. Βλ. Β' Κορ. 3, 6.
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καί άκαπηλεύτως. "Ωστε χάγώ, άπερ εμαθον εκ τής θεόπνευ
στου Γραφής, ταϋτα ύμϊν παραθέσθαι κατά τό άρέσκον θεώ πρός 
το κοινή συμφέρον οφειλέτης είμί. ΕΙ γάρ αυτός ό Κύριος, έν 
φ εύδόκησεν ό Πατήρ, «’Εν φ είσι πάντες οί θησαυροί τής σο- 

5 φίας και τής γνώσεως απόκρυφοι», ό πάσαν μέν τήν εξουσίαν, 
πάσαν δέ τήν κρίσιν λαβών παρά του Πατρός, «Εντολήν εδω- 
κέ μ οι», φησί, «τί εΐπω και τί λαλήσω» και πάλιν' «* Α ουν έγώ 
λαλώ, καθώς εϊρηκέ μοι ό Πατήρ, οϋτω λαλώ», καί τό Πνεύ
μα τό άγιον άφ’ εαυτόν ου λαΐεΐ, άλλ’ δσα &ν άκοΰση παρ αύ- 

10 του, ταϋτα λαλεϊ, πόσω μάλλον ήμϊν ευσεβές τε όμοϋ και ασφα
λές τοϋτο φρονεΐν καί ποιεΐν έν όνόματι τοϋ Κυρίου ήμών ’Ιη
σού Χριστοϋ; "Εως μέν οϋν άγωνίζεσθαι πρός τάς έπανισταμένας 
κατά καιρόν αιρέσεις έχρήν, επόμενος τοΐς προειληφόσιν α
κόλουθον ήγούμην τή διαφορφ τής έπισπειρομένης υπό τοϋ δια- 

15 βόλου άσεβείας ταϊς άντιθέτοις φωναΐς κωλύειν ή καί άνατρέ- 
πειν τάς έπαγομένας βλασφημίας, καί άλλοτε άλλαις, ώς &ν 
ή χρεία τών νοσονντων κατηνάγκασε, καί ταύταις πολλάκις 
άγράφοις μέν, δμως δ’ οϋν ούκ άπεξενωμέναις τής κατά τήν 
Γραφήν ευσεβούς διανοίας, τοϋ άποστόλον πολλάκις καί 

20 έλληνικοΐς ρήμασι χρήσασθαι μή παραιτησαμένου πρός τον 
ϊδιον σκοπόν. Νϋν δέ πρός τον κοινόν ήμών τε καί υμών σκο
πόν άρμόζον έλογισάμην έν άπλότητι τής ύγιαινούσης πίστεως 
τό έπίταγμα τής ύμετέρας έν Χριστώ αγάπης πληρώσαι, εί- 
πών ά έδιδάχθην παρά τής θεοπνεΰστου Γραφής, φειδόμενος

5. Κολ. 2, 3.
6. Ίω. 12. 49-50.
7. 01 συντηρητικοί έπίσκοποι μετά τήν σύνοδον τής Νικαίας, τό 325, 

έτήρησαν έπιφνλακτικήν στάσιν ?ναντι τής είσαγωγης είς τό Σύμβολον 
τής πίστεως λέξεων πού δέν άπαντώνται είς τήν Άγ1θ(ν Γραφήν, όπως ή 
«όμοούσιος». Ό  Βασίλειος κρίνει άναγκαΐαν τήν είσα/ωγήν αίττων, άλλ’
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νά σας έκθέσω, όπως είναι άρεστόν εις τόν Θεόν, πρός τό κοινόν 
συμφέρον, αυτά που έδιδάχθην άπό τήν θεόπνευστον Γραφήν.

Έάν λοιπόν ό ίδιος ό Κύριος, εις τόν όποιον ό Πατήρ έξε- 
δήλωσε τήν αγάπην του, «εις τόν όποιον είναι άπόκρυφοι όλοι 
οί Θησαυροί τής σοφίας καί τής γνώσεως» 5, ό όποιος ϋλαβεν 
άπό τόν Πατέρα όλην τήν έξουσίαν καί όλην τήν δύναμιν νά 
κρίνη, λέγη· «έντολήν εδωκεν είς έμέ τί νά εϊπω καί τί νά λαλήσω» 
καί* «αϋτά λοιπόν τά όποια έγώ λαλώ, καθώς εχει είπει είς έμέ 
ό Πατήρ, οΟτω λαλώ»6, καί έάν τό άγιον Πνεύμα δέν όμιλή άφ’ 
έαυτού, άλλά λέγη μόνον όσα ήθελεν άκούσει άπό αυτόν, εί
ναι τότε πολύ εύσεβέστερον καί συγχρόνως άσφαλέστερον νά 
φρονοΰμεν καί νά κάμνωμεν τούτο, νά λαλούμεν δηλαδή έν όνό- 
ματι τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού.

Καθ’ όλον τόν χρόνον λοιπόν, πού έχρειάζετο νά άγω- 
νίζωμαι κατά τών άπό καιρού είς καιρόν άναφυομένων αιρέ
σεων, άκολουθών τούς προγενεστέρους, είχα τήν γνώμην ότι 
έταίριαζεν είς τάς διαφόρους άσεβείας πού έσπείροντο άπό τόν 
διάβολον νά τάς έμποδίζω μέ τήν άντιρρητικήν μέθοδον ή καί 
νά άνατρέπω τάς είσαγομένας βλασφημίας· καί άλλοτε μέ άλ
λον τρόπον νά τάς άντιμετωπίζω, άνάλογα μέ τήν άνάγκην 
τών άσθενών, πολλάκις δέ μέ λόγους πού δέν άπαντούν μέν 
είς τήν Γραφήν, άλλά πάντως δέν είναι διάφοροι άπό τό εύσε- 
βές πνεύμά της. "Αλλωστε καί ό άπόστολος δέν έδίστασε νά 
χρησιμοποιήση συχνά έλληνικάς φράσεις, διά νά έπιτύχη τόν 
σκοπόν του.

Τώρα πάντως, χάριν τού κοινού σκοπού μας, έσκέφθην ότι 
πρέπει νά έκθέσω αϋτά πού έδιδάχθην άπό τήν θεόπνευστον Γ ρα
φήν καί ετσι νάέκπληρώσω μέ τήνάπλότητα  τής όρθήςπίστε- 
ως τό αίτημα πού προέρχεται άπό τήν άγάπην σας πρός τόν Χρί
στον. Θά χρησιμοποιήσω μέ φειδώ τά  ονόματα καί τούς λόγους έ- 
κείνους πού δέν άπαντώνται μέν αΰτολεξί είς τήν θείαν Γ ραφήν7,

έδώ θέλει νά έττιμεΐνη είζ τήν χρήσιν λέξεων κυρίως έκ τής ‘Αγία; Γ ραφή; πρός 
Λττοφυγήν παρεξηγήσεων.
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μέν καί τών ονομάτων και ρημάτύον εκείνων, α λέξεσι μέν αν- 
ταϊς ονκ έμφέρεται τή θεία Γραφή, διάνοιαν γε μην την εκεί
νην έγκειμένην τη Γραφή διασώζει, δσα δε πρός τω ξίνφ τής 
λέξεως ετι καί τον νονν ξένον ήμιν έπεισάγει καί α ονκ εστιν 

5 νπό των άγιων κηρνσσόμενα ενρεϊν, ταντα ώς ξένα καί άλλό- 
τρια τής ενσεβοϋς πίστεως παντάπασι παραιτούμενος. Πίστις 
μέν οϋν έστι σνγκατάθεσις αδιάκριτος των άκονσθέντων έν 
πληροφορία τής άληθείας των κηρνχθέντων Θεον χάριτι, ήν- 
τινα έπεδείξατο μαρτνρηθείς ’Αβραάμ, δτι «Ον διεκρίθη τή 

10 απιστία, άλΧ ένεδνναμώθη τή πίστει, δονς δόξαν τφ  θεφ  καί 
πληροψοοηθείς δτι, δ έπήγγελται, δυνατός έστι καί ποιήσαι». 
Εί δέ «Πιστός μέν 6 Κύριος έν πάσι τοϊς λόγοις αύτοϋ», «Πι- 
σταί δέ πασαι αί έντολαί αντον, έστηριγμέναι εις τον αιώνα 
τον αίώνος, πεποιημέναι έν αλήθεια καί ενθύτητι», φανερά 

15 έκπτωσις πίστεως καί νπερηφανίας κατηγορία ή άθετειν τι 
τών γεγραμμένων ή έπεισάγειν τών μή γεγραμμένων, τον Κυ
ρίου ημών Ίησοϋ Χρίστον είπόντος' «Τά έμά πρόβατα τής έμής 
φωνής άκονει», καί προ τούτον δέ ε’ιρηκότος' «Άλλοτρίω δέ ον 
μή άκολονθήσωσιν, άλλά φενξονται απ' αντον, δτι ονκ οιδασι 

20 τών άλλοτρίων την φωνήν», καί τον άποστόλον έν νποδείγματι 
άνθρωπίνφ σφοδρότερον άπαγορεύοντος τό προσθεϊναι ή ύφ- 
ελεΐν τι έν ταις θεοπνεύστοις Γραφαϊς, δι ών φησιν «"Ομως 
άνθρώπον κεκνρωμένην διαθήκην ονδείς άθετει ή έπιδιατάσ
σεται».

25 2. Πάσαν μέν ονν άλλοτρίαν τής τον Κνρίον διδασκαλίας 
φωνήν καί έννοιαν οϋτως ήμεϊς πάντοτε καί ννν άποφεύγειν 
έγνώκαμεν καί τον σκοπον δέ, ώς προείπον, τον ννν ήμιν

8. Ρωμ. 4, 20-21 .
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διατηρούν όμως τήν έννοιαν πού ύπάρχει είς αυτήν δσαι δέ 
λέξεις, έκτός τοΰ ότι είναι ξέναι, μας έπεισάγουν καί άγνωστον 
έννοιαν καί όσαι δέν είναι δυνατόν νά βεβαιωθή ότι έχρησιμο- 
ποιήθησαν άπό τούς άγίους, αϋτάς θά τάς άττοφύγω παντελώς 
ώς ξένας καί άλλοτρίας πρός τήν ευσεβή πίστιν.

Πίστις λοιπόν είναι ή άνευ δισταγμού παραδοχή τών άκου- 
σθέντων μέ πλήρη πεποίθησιν περί τής άληθείας τών κηρυ- 
χθέντων μέ τήν χάριν τού Θεού. Αυτήν τήν πίστιν Ιδειξεν ό 
’Αβραάμ, περί τοΰ όποίου Ιγινε βέβαιον ότι «δέν έδίστασε 
διά τής άπιστίας, άλλ’ ένεδυναμώθη είς τήν πίστιν, δοξάσας 
τόν Θεόν καί πιστεύσας ότι ό Θεός είναι Ισχυρός νά πραγμα- 
τοποιήση δ,τι Ιχει ΰποσχεθή» 8. «Έάν δέ ό Κύριος είναι πιστός 
είς όλους τούς λόγους αυτού» 9 καί «όλαι αί έντολαΐ αύτού εί
ναι πισταί, θεμελιωμένα! αιωνίως καί έκτελεσμέναι μετ’ άληθείας 
καί δικαιοσύνης» 10, τό νά άθετήση κανείς κάτι άπό τά  γραμ
μένα ή νά προσθέση είς αύτά κάτι άπό τά άγραφα είναι φα
νερά Ικπτωσις άπό τήν πίστιν καί άπόδειξις ύπερηφανείας* 
διότι ό Κύριός μας ’Ιησούς Χριστός είπε- «τά πρόβατά μου άκού- 
ουν τήν φωνήν μου»· καί πρωτύτερα- «ξένον δέ δέν θά άκο- 
λουθήσουν, άλλά θά φύγουν άπό αυτόν, διότι δέν γνωρίζουν 
τήν φωνήν τών ξένων»η . ’Αλλά καί ό άπόστολος, χρησι- 
μοποιών παράδειγμα άπό τήν ζωήν, αυστηρότερα άπαγο
ρεύει νά προσθέση κανείς κάτι είς τάς θεοπνεύστους Γραφάς ή 
νά άφαιρέση άπό αϋτάς, λέγω ν «ότι κανείς δέν άθετεϊ μίαν 
έπικυρωμένην διαθήκην άνθρώπου, ή δέν προσθέτει είς αυ
τήν» 12.

2. Άπεφασίσαμεν λοιπόν νά άποφεύγωμεν πάντοτε καί 
τώρα κάθε λόγον καί σκέψιν ξένην πρός τήν διδασκαλίαν τού 
Κυρίου, άφοϋ καί ό" κοινός σκοπός μας τώρα, όπως ήδη άνέ-

9. Ψαλ. 144, 13α.
10. Ψαλ. 111, 8.
11. *1ω. 10, 27· 5.
12. Γαλ. 3, 15.
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τε και νμίν προκειμένου, κατά πολύ διαφέροντος των υπο
θέσεων έκείνων, ύφ' ών άλλοτε άλλως έπ'ι το, γράψαι τι ή 
είπειν προήχθημεν. Διότι τότε μέν αίρέσεως έλεγχος και ανα
τροπή τής τον διαβόλου μεθοδείας έσπουδάζετο, ννν δέ τής ύ- 

5 γιαινούσης πίστεως ομολογία τε και φανέρωσις άπλή πρόκει
ται. Ουκοϋν ούτε τού λόγου χαρακτήρ 6 αυτός ήμϊν καί ννν 
αρμόζει. 'Ώς γάρ ούκ &ν λάβοι μετά χεΐρας άνθρωπος σκεύη 
τά αυτά πολέμων καί γεωργών, ( άλλα γάρ σκεύη των έν άδείφ 
τά πρός τό ζήν, έαυτοϊς έκπονούντων, άλλαι δέ πανοπλίαι των 

10 έν πολέμω παρατασσομένων), οϋτως ούκ άν εϊποι τά αύτά 6 
παρακαλών έν τή ύγιαινούση διδασκαλία και ό τούς Αντιλέ
γοντας έλέγχων. νΑλλο γάρ είδος λόγου έλεγκτικοϋ καί άλλο 
είδος λόγου παρακλητικού. "Αλλη άπλότης των έν ειρήνη την 
εύσέβειαν ομολογούν των καί άλλοι ιδρώτες των πρός τάς άντι- 

15 θέσεις τής ψευδωνύμου γνώσεως ίσταμένων. "Ωστε έν τούτα) 
τω τρόπω καί ημείς οικονομούντες τούς λόγους ημών έν κρίσει 
πανταχοϋ τοΐς πρός την φυλακήν ή οικοδομήν τής πίστεως α
κολούθως χρησαίμεθα, ποτέ μέν τοϊς έν μεθοδείφ τοΰ διαβόλου 
καταλύειν πειρωμένοις αυτήν άγωνιστικώτερον άνθιστάμενοι, 

20 ποτέ δέ τοϊς οίκοδομεϊσθαι βουλομένοις έν αυτή άπλοϊκώτερον 
καί οίκειότερον αυτήν έξηγούμενοι καί ούδέν άλλο ποιονντες 
ή έκείνο τό παρά τοΰ αποστόλου είρημένον «Είδέναι πώς δει 
υμάς ένί έκάστω άποκριθήναι». Πριν δέ έλθεΐν έπ αυτήν τήν 
τής πίστεως ομολογίαν, κάκεινο έπισημήνασθαι άξιον δτι τήν 

25 τοϋ θεοϋ μεγαλειότητα καί δόξαν, καί λόγω άπερίληπτον ον- 
σαν καί νώ άκατάληπτον, ένί μέν ρήματι ή νοήματι ούτε δη-

13. Βλ. Α' Τιμ. 6. 20.
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φερα, διαφέρει κατά πολύ άπό τάς υποθέσεις έκείνων (των 
αίρετικών), έξ αΙτίας των όποίων παρεκινήθημεν νά γράψω- 
μεν ή νά όμιλήσωμεν άλλοτε κατ’ άλλον τρόπον. Διότι τότε 
μέν ή προσπάθειά μας έστρέφετο είς τον ίλεγχον τής αίρέσεως 
καί είς τήν άνατροπήν των σχεδίων τοϋ διαβόλου, ένω τώρα 
σκοπός μας είναι ή άπλή όμολογία καί άποκάλυψις τής όρθής 
πίστεως. Διά τοϋτο δέν άρμόζει τώρα είς τόν λόγον μας ή Ιδία 
μέθοδος. Διότι, όπως ό πολεμιστής καί ό γεωργός δέν ή μπο
ρούν νά λάβουν είς τάς χειράς των τά  αΰτά έργαλεϊα, (διότι 
άλλα είναι τά  έργαλεϊα των έργαζομένων έν ασφαλείς, διά τά 
πρός τό ζήν, άλλαι δέ αί πανοπλίαι των παρατασσομένων 
είς μάχην), 2τσι δέν ήμπορεϊ νά εΐπη τά  αΰτά πράγματα ό 
προτρέπων ΰπέρ τής όρθής διδασκαλίας καί ό έλέγχων τούς 
άντιλέγοντας. Διότι άλλο είναι τό είδος τού έλεγκτικού λόγου 
καί άλλο τού προτρεπτικού. “Αλλο πράγμα είναι ή άπλότης 
των όμολογούντων τήν πίστιν των έν εΙρήνη, καί άλλο οΐ 
Ιδρώτες τών άνθισταμένων κατά τών άντιθέσεων τής ψευδω
νύμου γνώσεω ς13. "Ωστε, έκθέτοντες καί ήμεϊς τούς λόγους 
μας κατ’ αύτόν τόν τρόπον μετά περισκέψεως, θά χρησιμο- 
ποιήσωμεν είς δλας τάς πφ ιπτώ σεις κατάλληλον γλώσσαν είτε 
πρός προάσπισιν είτε πρός οίκοδομήν τής πίστεως· άλλοτε 
δηλαδή θά άνθιστάμεθα μέ μεγαλυτέραν άγωνιστικήν διάθε- 
σιν κατά τών έπιχειρούντων νά ανατρέψουν τήν πίστιν μέ 
διαβολικά σχέδια, άλλοτε δέ Θά έξηγοΰμεν αυτήν μέ μεγαλυ
τέραν άπλότητα καί οικειότητα διά τούς έπιθυμούντας νά 
οίκοδομηθούν έν τή πίστει, καί δέν Θά έφαρμόζωμεν παρά μό
νον τόν λόγον τού άποστόλου- «νά γνωρίζετε πώς πρέπει 
νά άποκρίνεσθε είς ?να ?καστον» 14.

Προτού δέ νά ?λθωμεν είς αύτήν τήν όμολογίαν τής π ί
στεως, άξίζει νά σημειωθή καί τούτο· ότι ή μεγαλειότης καί 
ή δόξα τού Θεού, πού δέν ήμπορεϊ νά περιληφθή είς λόγον καί 
νά συλληφθή μέ τόν νούν, δέν είναι δυνατόν ούτε νά έρμηνευθή

14. Κολ. 4, 6.
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λωθήναι οντε νοηθήναι οΐόν τε ήν  διά πλειόνων δε τών ένστρε- 
φομένων τή ήμετέρα χρήσει ή θεόπνευστος Γραφή μόλις τοϊς 
καθαροϊς τή καρδιά ώς δι έσόπτρον ήνίξατο. Το μέν γάρ πρόσ- 
ωπον πρός πρόσωπον καί ή τελεία έπίγνωσις εν τφ  μέλλοντι 

5 αίώνι τοϊς άξίοις άποδοθήναι έπήγγελταί' νυν δε, κάν Πανλός 
τις ή, κάν Πέτρος, βλέπει μέν άληθώς, & βλέπει, καί ον πλα- 
νάται ουδέ φαντάζεται, δι έσόπτρον δέ δμως βλέπει καί έν 
αΐνίγματι, καί τό έκ μέρονς ννν ευχαρίστως δεχόμενος, τό τέ
λειον εις τό μέλλον περιχαρώς άπεκδέχεται. "Οπερ πιατονται 

10 μέν ό απόστολος Παύλος τφ  τοιοντφ τιν'ι τρόπφ κατασκενάζων 
τον λόγον, δτι ώσπερ, «”Οτε μέν ή μην νήπιος», άρτι τά στοιχεία 
τής άρχής τών λογιών τον Θεον έκμανθάνων, «ώς νήπιος έ- 
λάλονν, ώς νήπιος έφρόνουν, ώς νήπιος έλογιζόμην δτε δέ γέ- 
γονα άνήρ» καί εις μέτρον ηλικίας τον πληρώματος τον Χρι- 

15 στον έπείγομαι φθάσαι, «τα τον νηπίον κατήργηκα». Καί τοσ- 
αντην έσχον έν τή τών θείων καταλήγει την προκοπήν καί 
βελτίωσιν, ώστε την μέν έν τη ιουδαϊκή λατρεία έπίγνωσιν 
νηπίας φρενός έοικέναι κινήμασιν, άνδρί δέ ήδη τά πάντα τε- 
λείω προσήκονσαν την διά τον Ευαγγελίου γνώσιν. Οϋτως 

20 έν συγκρίσει τής έν τφ  μέλλοντι αίώνι τοϊς άξίοις άποκαλν- 
φθησομένης γνώσεως καί τό δοκονν ννν έν τη γνώαει τέλειον 
βραχύ τι καί άμυδρότερον τοσοντον, ώς πλέον άπολιμπάνεσθαι 
τής έν τφ  μέλλοντι αίώνι τρανότητος ή δσον άπολιμπάνεται 
του πρόσωπον πρός πρόσωπον τό δι έσόπτρον βλέπειν καί έν 

25 αίνίγματι. Σννιστώσι δέ τούτο καί οι περί τόν μακάριον Πέ-

15. Βλ. Α' Κορ. 13, 12.
16. Βλ. Α' Κορ. 13, 12.
17. Α' Κορ. 13, II.
18. Βλ. Έφ. 4, 13.
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ούτε νά καταυοηθη μέ μίαν φράσιν ή σκέψιν μόλις δέ καί μετά 
δυσκολίας ή θεόπνευστος Γραφή εδωσε μέ περισσοτέρους λό
γους, πού έδανείσθη άπό τήν καθημερινήν μας χρήσιν, εις 
τούς έχοντας καθαράν καρδίαν κάποιαν άμυδράν ίδέαν περί 
τού Θεού, όπως μέ μεταλλικόν καθρέπτην15. Διότι ή κατά 
πρόσωπον δρασις τού Θεού καί ή τελεία γνώσις θά δοθούν 
σύμφωνα μέ τήν ύπάρχουσαν ύπόσχεσιν κατά τον μέλλοντα 
αίώνα εις τούς άξιους νά τά δεχθούν. Τώρα όμως, καί άν άκό- 
μη κανείς είναι Παύλος ή Πέτρος, βλέπει μέν αληθώς, δσα βλέπει, 
καί δέν πλαναται, ούτε είναι θύμα τής φαντασίας του, δμως 
βλέπει θαμπά, όπως εϊς μεταλλικόν καθρέπτην, και δέχεται 
τώρα εύγνωμόνως ενα μέρος τής άληθείας, άναμένει δέ μέ με- 
γάλην χαράν τό τέλειον είς τό μέλλον 1β.

Ό  άπόστολος Παύλος μας βεβαιώνει περί αύτού κατά 
τον έξής περίπου τρόπον «"Οταν ήμουν νήπιον, μόλις έκμαν- 
θάνον τά  πρώ τα στοιχεία τών λόγων τού θεού, ώς νήπιον 
έλάλουν, ώς νήπιον έφρόνουν, ώς νήπιον έσυλλογιζόμην 
δταν δέ εγινα άνδρας»17 και βιάζωμαι νά άποκτήσω τό μέτρον 
τής πνευματικής ώριμότητος, ώστε νά εχω πλήρεις τάς δωρεάς 
καί τήν ήθικήν τελειότητα τού Χριστού18, «κατήργησα τά 
νηπιώδη»1#. Καί είχα τόσον μεγάλην πρόοδον καί βελτίωσιν 
είς τήν κατανόησιν τών θείων Γραφών, ώστε ή γνώσις πού 
άναφέρεται είς τήν Ιουδαϊκή υ λατρείαν νά όμοιάζη μέ κινήματα 
νηπιακού πνεύματος, ένω ή γνώσις πού άποκταται διά τού 
Εύαγγελίου άρμόζει είς άνδρα τέλειον ήδη κατά πάντα. Έ τσι, 
αΰτό πού γνωρίζεται τώρα ώς τέλειον, έάν συγκριθη μέ τήν 
γνώσιν πού θά άποκαλυφθη είς τούς άξιους κατά τόν μέλλοντα 
αίώνα, είναι τόσον μικρόν καί άμυδρόν, ώστε συγκρινόμενον 
μέ τήν διαύγειαν τού μέλλοντος αίώνος νά ύπολείπεται περισ
σότερον, παρ’ όσον τό θαμπόν εϊδωλον τού μεταλλικού καθρέ- 
πτου, συγκρινόμενον μέ τό πραγματικόν πρόσωπον. Τούτο 
βεβαιούται καί άπό τόν μακάριον Πέτρον καί Ίωάννην καί

19. Α' Κορ. 13, 11.

5
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τρον και Ίωάννην μαθηταί τον Κυρίου τή κατά τον παρόντα 
βίον άεΐ πρός τό μεΐζον έπιδόσει και προκοπή το ΰπερβάλλον 
τής έν τφ  μέλλοντι τηρούμενης αίώνι γνώσεως ούκ Ιλαττον 
και αυτοί πιστούμενοι· οΐτινες, μετά τό άξιοι φανήναι τής πα- 

5 ρά τοΰ Κυρίου έκλογής, τής συν αύτώ διαγωγής, τής παρ' αυ
τού αποστολής, τής των πνευματικών χαρισμάτων διανομής, 
μετά τό άκοϋσαι■ «Ύ μϊν δέδοται γνώναι τά μυστήρια τής βασι
λείας των ουρανών», μετά την τοιαύτην γνώσιν, μετά την άπο- 
κάλνψιν τών τοϊς λοιποϊς απορρήτων, δμως ύστερόν ποτε, περί 

10 αυτό λοιπόν του Κυρίου τό πάθος, άκούουσιν (ΓΕτι πολλά έχω 
λέγειν ύμϊν, άλλ’ ου δύνασθε βαστάζειν άρτι».

3. ’Εκ τούτων καί τών τοιούτων μανθάνομεν δτι τοσον- 
τον μεν οϊδεν ή θεόπνευστος Γραφή τής έπιγνώσεως τό άπέ- 
ραντον, τοσοΰτον δέ τής ανθρώπινης φύσεως τό τών θείων μυ- 

15 στηρίων έν τω παρόντι άνέφικτον, άε'ι μεν κατά προκοπήν έ
καστο» προστιθεμένου τοΰ πλείονος, άεί δέ τοΰ πρός άξίαν άπο- 
λιμπανομένου απάντων, άχρις άν έλθη τό τέλειον, δτε τό έκ 
μέρους καταργηθήσεταί' ούκοϋν ουτε ένός όνόματος άρκοϋν- 
τος πάσας όμοϋ δηλώσαι τάς τοΰ θεόν δόξας ουτε έκάστου 

20 έξ όλοκλήρου άκινδννως παραλαμβανομένου' άν τε γάρ εϊπη 
τις «Θεός», ούκ έδήλωσε τό «Πατήρ», τω δέ «Πατήρ» λείπει 
τό «κτίστης». Τούτοις δέ πάλιν χρεία άγαθότητος, σοφίας, 
δυνάμεως καί τών λοιπών τών φερομένων έν τή άγια Γραφή. 
Πάλιν δέ τό «Πατήρ» ολόκληρον κατά τήν ήμετέραν χρήσιν 

25 έάν έκλάβωμεν έπι Θεοϋ, άσεβοϋμεν πάθος γάρ και απόρροιαν 
και άγνοιαν καί άσθένειαν και δσα τοιαϋτα έπιφημίζει. ΓΟμοίως

20. Ματθ. 13, 11.
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άπό τούς άλλους μαθητάς τοϋ Κυρίου, οί όττοΐοι μέ τήν συνεχή 
καί σταθεράν πρόοδον καί βελτίωσίν των κατά τόν παρόντα 
βίον έγγυώνται καί αυτοί δτι ή γνώσις ποΰ έπιφυλάσσεται 
κατά τήν μέλλουσαν ζωήν είναι έξ ίσου έξαιρετική, δπως καί 
είς τό παράδειγμα τοϋ καθρέπτου.

Οί μαθηταί αυτοί, άφοϋ άπεδείχθησαν άξιοι τής έκλογής 
τοϋ Κυρίου, τής διαβιώσεως μαζί του, τής παρ’ αΰτοϋ άπο- 
στολής, τής διανομής των πνευματικών χαρισμάτων, καί ή- 
κουσαν τό· «είς σάς έχει δοθή νά γνωρίσετε τά  μυστήρια τής 
βασιλείας τών ουρανών»Μ, ύστερα άπό τοιαύτην γνώσιν, 
ύστερα άπό τήν άποκάλυψιν τών μυστηρίων, πού ήσαν άπόρ- 
ρητα διά τούς άλλους, δταν έπλησίαζεν αύτό τούτο τό πάθος 
τοϋ Κυρίου, άκούουν· «Ιτι πολλά έχω νά εΐπω είς σάς, άλλά 
δέν δύνασθε τώρα νά τά  βαστάζετε» 21.

3. Ά π ό  αύτούς καί άλλους όμοίους λόγους μανθάνομεν 
δτι κατά τήν Θεόπνευστον Γραφήν είναι άπέραντος ή γνώσις 
καί πάρα πολύ άπρόσιτα τά  θεία μυστήρια είς τήν άνθρωπί- 
νην φύσιν κατ’ αύτήν τήν ζωήν, διότι, ένω κάθε άνθρωπος 
πού προοδεύει γνωρίζει όλοέν καί περισσότερα πράγματα, 
ή γνώσις του αυτή πάντοτε ύστερεΐ κατ’ άξίαν άπέναντι τοϋ 
συνόλου τής γνώσεως, μέχρις δτου Ιλθη τό τέλειον, δταν δη
λαδή θά καταργηθη τό μερικόν. Δέν είναι άρκετόν λοιπόν Ινα 
δνομα, διά νά δηλώση δλας μαζί τάς Ιδιότητας τοϋ θεού, ού
τε δέ δύναται νά χρησιμοποιηθή έντελώς άκίνδυνα κάθε δνομα 
ξεχωριστά. Διότι, έάν είπη κανείς «θεός», δέν κατέστησε φα- 
νερόν τό «Πατήρ»· άπό τό «Πατήρ» δέ λείπει ή έννοια τοϋ «κτί
στου». Ά π ό  αύτά δέ πάλιν τά όνόματα άπουσιάζουν αί έν- 
νοιαι τής άγαθότητος, τής σοφίας, τής δυνάμεως καί δσαι άλ- 
λαι άναφέρονται είς τήν άγίαν Γραφήν. Πάλιν δέ, έάν έκλάβω- 
μεν τό δνομα «Πατήρ» έξ όλοκλήρου, δπως τό χρησιμοποιοϋ- 
μεν ημείς, άσεβοϋμεν, διότι αύτό συνεπάγεται πάθη καί σεξουα- 
λικήν ένέργειαν καί άγνοιαν καί άδυναμίαν καί τά  δμοια. Ό -

21. Ίω. 16, 12.
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δέ καί τό «κτίστης». ’Εφ' ημών γάρ χρεία χρόνον, νλης, σκευ
ών, βοήθειας■ ών απάντων καθαρεύειν δει την ευσεβή περί 
θεόν δόξαν, ώς δυνατόν άνθρώπω' του γάρ πρός αξίαν, ώς Ιφην, 
κάν εΐ πάσαι μέν διάνοιαι πρός την ερευνάν συναφθεϊεν, πασαι 

5 δέ γλώσσαι πρός την έπαγγελίαν συνδράμοιεν, ουδέποτε αν 
τις έφίκοιτο. Ταντην δέ ήμΐν την έννοιαν σαφώς παρίστησι 
καί ό σοφώτατος Σολομών λέγων «Είπα· σοφισθήσομαϊ καί 
αϋτη έμακρννθη απ’ έμον μακράν, υπέρ <5 ήν», ου τώ φεύγειν, 
άλλα τώ έκείνοις μάλιστα φανεροϋσθαι αυτής τό άκατάλη- 

10 πτον, οίς Θεοϋ χάριτι περισσοτέρως προσγέγονεν ή γνώσις. 
'Η  μέν οϋν θεόπνευστος Γραφή πλείοσιν όνόμασιν άναγκαίως 
χρήται καί ρήμασιν εις μερικήν τινα, καί ταντην αινιγματώδη, 
τής θείας δόξης παράστασιν. 'Ημϊν δέ πάντα μέν τά πανταχοϋ 
υπό τής θεοπνενστον Γραφής περί τε Πατρός καί Υίον καί 

15 άγιον Πνεύματος είρημένα τό παρόν άναλέγειν οϋτε δύναμις 
οϋτε σχολή διά τό κατεπείγειν υμάς· ολίγα δέ εκ πάντων πα- 
ραθέμενοι άρκειν ήγούμεθα καί ταϋτα τή ήμετέρα συνειδήσει 
πρός τε τήν τον ήμετέρου εκ τών Γραφών φρονήματος φανέ- 
ρωσιν καί τήν υμών αυτών καί τών βουλομένων έφ’ ήμιν πληρο- 

20 φορίαν. Ώ ς  γάρ τά πολλά μίαν ήμιν τήν ευσεβή έννοιαν εξαγ
γέλλει, οϋτω καί εκ τών ολίγων ό ευγνώμων, οίμαι, τό εν πά- 
σιν εύρεβές έπιγινώσκει.

4. Πιστεύομεν τοίνυν καί όμολογοϋμεν ένα μόνον άληθι- 
νόν καί άγαθόν Θεόν καί Πατέρα παντοκράτορα, έξ οϋ τά πάν- 

25 τα, τον Θεόν καί Πατέρα του Κυρίου ημών καί Θεοϋ Ίησοϋ Χρι
στού. Καί ένα τόν μονογενή αυτού Υιόν Κύριον καί Θεόν ημών 
Ίησούν Χριστόν, μόνον άληθινόν, δι οϋ τά πάντα έγένετο, τά τε

22. Έκκλ. 7, 23-24.
23. Ίω. 1,3.
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μοίως συμβαίνει καί μέ τό «κτίστης», διότι συνεπάγεται δι’ 
ήμας χρόνον, Ολικά, έργαλεϊα, βοήθειαν. Έξ δλων δέ τούτων 
ή ευσεβής πίστις περί θεοϋ πρέπει νά τηρήται καθαρά, δσον 
είναι δυνατόν εϊς τόν άνθρωπον. Διότι, καί άν δλαι αί διάνοιαι 
ένωθοϋν διά νά έρευνήσουν τά θεία μυστήρια, δλαι δέ αί γλώσ- 
σαι συμφωνήσουν νά τά έξαγγείλουν, ουδέποτε θά ή μπορού
σε κανείς νά τά προσέγγιση κατά τήν αξίαν των. Αυτήν τήν 
γνώμην μας παρουσιάζει μέ σαφήνειαν καί ό σοφώτατος Σο
λομών λέγων «είπα- θά  γίνω σοφός- καί ή σοφία έμακρύνθη 
άπ’ έμοϋ μακράν, περισσότερον άπό δσον ήτο» 22ώ δχι δτι ή 
σοφία φεύγει, άλλ* δτι τό άκατάληπτον αϋτής φανερώνεται 
πρό πάντων είς έκείνους οί όποιοι μέ τήν χάριν του Θεοϋ άπέ- 
κτησαν μεγαλυτέραν γνώσιν. Ή θεόπνευστος Γραφή λοιπόν 
κατ’ άνάγκην χρησιμοποιεί περισσότερα όνόματα καί λέξεις, 
διά νά παρουσιάση ενα μέρος τής θείας δόξης, καί τούτο αίνι- 
γματώδες. Ά λλ’ ήμεΐς τώρα, επειδή έπείγεσθε, δέν Ιχομεν ού
τε δύναμιν ούτε διαθέσιμον χρόνον, διά νά συλλέξωμεν δλα, 
δσα άναφέρονται παντού είς τήν θεόπνευστον Γραφήν περί 
ΤΤατρός καί Υιού καί άγίου Πνεύματος. Έάν δμως παραθέ- 
σωμεν όλίγα άπό δλα, εχομεν τήν γνώμην δτι καί αύτά Θά 
είναι άρκετά διά τήν συνείδησίν σας, διά νά φανερώσουν δτι 
ή ίδική μας πίστις στηρίζεται είς τάς Γραφάς, καί διά νά πεί- 
σουν καί σας τούς ίδιους περί τής άληθείας καί δσους έπίθυ- 
μούν νά πληροφορηθούν περί ήμών. Διότι, δπως τά πολλά 
έπιχειρήματα άποδεικνύουν δτι είναι μία ή εύσεβής διδασκα
λία, ετσι καί ό εχων άγαθήν διάθεσιν Θά άναγνωρίση κατά 
τήν γνώμην μου άπό τά όλίγα παραδείγματα τήν εύσέβειαν 
πού ύπάρχει είς δλα.

4. Πιστεύομεν λοιπόν καί όμολογούμεν ενα μόνον άλη- 
θινόν καί άγαθόν Θεόν καί Πατέρα παντοκράτορα, άπό τόν 
όποιον έδημιουργήθησαν τά πάντα, τόν Θεόν καί Πατέρα τού 
Κυρίου μας καί Θεού Ιησού Χριστού. Καί ένα τόν μονογενή 
αύτού Υιόν, Κύριον καί Θεόν μας Ίησούν Χρίστον, μόνον ά- 
ληθινόν, διά τού όποίου έγιναν τά πάντα 23, καί τά όρατά



όρατά καί τά αόρατα, και ένφ  τα πάντα συνέστηκεν δς «Έ ν αρχή 

ήν πρός τόν Θεόν, καί Θεός ήν»' καί μετά ταντα, κατά την Γρα

φήν, «’Επί τής γης ώφθη καί τοις άνθρώποις' σννανεστράφη»' 

«"Ος έν μορφή Θεον ύπαρχων ονχ άρπαγμόν ηγήσατο τό είναι Ισα 

5 Θεφ, άλλ’ έαντόν έκένωσε» καί διά τής έκ Παρθένον γεννήσεως 

«μορφήν δούλον λαβών καί σχήματι ενρεθείς ώς άνθρωπος» πάν

τα τά εις αντον καί περί αντον γεγραμμένα έπλήρωσε κατά 

την έντολήν τον Πατρός, «γενόμενος ύπήκοος μέχρι θανάτον, 

θανάτον δέ στανρον»· καί τή τρίτη ήμέρφ έγερθείς έκ νεκρών, 
10 κατά τάς Γραφάς, ώφθη τοις άγίοις αντον μαθηταις καί τοίς 

λοιποϊς, ώς γέγραπται, άνέβη τε εις ονρανονς καί κάθηται έν 

δεξιςί τον Πατρός, δθεν έρχεται έπί σνντελεία τον αίώνος τού

τον άναστήσαι πάντας καί άποδοϋναι έκάστω κατά την πράξιν 
αντον, δτι οΐ μέν δίκαιοι προσληφθήσονται εις ζωήν αΙώνιον 

15 καί βασιλείαν ονρανών, οι δέ άμαρτωλοί κατακριθήσονται εις 

κόλασιν αΙώνιον, «"Οπόν ό σκώληξ αντών ον τελεντφ καί τό 
πνρ ον σβένννται». Καί έν μόνον Πνενμα άγιον, τό Παράκλη

τον, έν ώ έσφραγίσθημεν εις ημέραν άπολντρώσεως, τό Πνεν

μα τής αλήθειας, τό Πνενμα τής νίοθεσίας, έν φ  κράζομεν «Ά β -  

20 βα, ό Πατήρ», τό διαιρούν καί ένεργονν τά παρά τον Θεον χα-
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24. Κολ. 1, 17.
25. Ίω. 1, 1-2.
26. Βαρούχ 3, 38.
27. Φιλ. 2, 6 - 8.
28. Α' Κορ. 15, 4.
29. Ίω. 6, 39· 44· 54.



καί τά άόρατα· και έν αύτω τά πάντα έχουν συναφθή καί 
στερεωθή 24- «αΰτός ήτο έν άρχή μαζί μέ τον Θεόν καί ή το 
Θεός»25· καί ύστερα, κατά τήν Γραφήν, «έφάνη έττί τής γής καί 
συνανεστράφη μέ τους ανθρώπους» 2β· «αυτός, άν καί ήτο ά- 
παράλλακτος καί ζωντανή είκών του Θεοϋ, δέν έθεώρησεν δτι 
είχεν έξ άρπαγής την ισότητά του πρός τον Θεόν, άλλ’ έ- 
ταπείνωσε τον έαυτόν του καί έλαβε μορφήν δούλου» διά τής 
έκ Παρθένου γεννήσεως· «φέρων δέ τό άνθρώπινον σχήμα», έξε- 
πλήρωσε κατά τήν έντολήν τοΰ Πατρός δλα, δσα άνεφέροντο 
έκ τής Γραφής εις αύτόν ή ήσαν γραμμένα περί αύτού, «άφού 
έδέχθη έν ύπακοή άκόμη καί τον θάνατον, θάνατον δέ έπί τού 
σταυρού»27. Καί κατά τήν τρίτην ήμέραν ήγέρθη έκ των 
νεκρών κατά τάς Γραφάς 28 καί έφανερώθη εις τούς άγιους 
μαθητάς του καί είς τούς ύπολοίπους, όπως είναι γραμμένον 
καί άνέβη εις τούς ούρανούς καί κάθηται έν δεξιά τού Πα
τρός· άπό όπου έρχεται κατά τήν συντέλειαν τού κόσμου 
τούτου νά άναστήση δλους τούς άνθρώπους29 καί νά ά- 
ποδώση είς τον καθένα σύμφωνα μέ τάς πράξεις του. Τότε 
οί μέν δίκαιοι θά λάβουν μέρος είς τήν αιώνιον ζωήν καί τήν 
βασιλείαν των ουρανών, οί δέ άμαρτωλοί θά καταδικασθούν 
είς αίώνιον τιμωρίαν 30, «όπου ό σκώληξ αΰτών δέν τελειώνει 
καί τό πύρ δέν σβήνει» 31.

Καί ενα μόνον Πνεύμα άγιον, τον Παράκλητον, μέ τήν 
χάριν τού οποίου έσφραγίσθημεν διά τήν ήμέραν τής άπολυ- 
τρώσεως 32- τό Πνεύμα τής άληθείας 33, τό Πνεύμα τής υιοθε
σίας, διά τού όποιου φωνάζομεν μέ παρρησίαν, «Άββα, ό 
Πατήρ» 34. Αύτό διαιρεί καί ένεργεϊ, δπως θέλει, τά χαρίσματα 
πού προέρχονται άπό τον θεόν είς τον καθένα πρός τό συμ-
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30. Ματθ. 25, 46.
31. Μάρκ. 9, 44· 46· 48.
32. ’Εννοεί τήν μέλλουσαν κρίσιν ’Εφ. 4, 30.
33. Ίω. 14, 17.
34. Ρωμ. 8, 15.
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ρίσματα έκάστω πρός τό συμφέρον, καθώς βούλεται, το διδά- 
σκον καί ύπομιμνήσκον πάντα, δσα &ν άκούη παρά τον Υιού, 
το άγαθόν, το οδηγούν εις πάσαν την αλήθειαν και στηρίζον 
πάντας τούς πιστεύοντας πρός τε γνώσιν ασφαλή και όμολο- 

5 γίαν ακριβή και λατρείαν ευσεβή και προσκύνησιν πνευματικήν 
και αληθή θεού Πατρός και τοϋ μονογενούς Υιού αύτοϋ τού 
Κυρίου καί Θεού ημών ’Ιησού Χριστού καί εαυτού' έκάστου 
όνόματος την τον όνομαζομένον Ιδιότητα σαφώς ήμίν διενκρι- 
νοΰντος καί περί έκάστον τών όνομαζομένων πάντων τινών 

10 εξαίρετων Ιδιωμάτων εύσεβώς θεωρονμένων, τον μέν Πατρός 
έν τω ιδιώματι τοϋ Πατρός, τοϋ δε Υιού έν τω ίδιώματι τοϋ 
Υιού, τού δέ αγίου Πνεύματος έν τω οίκείω ιδιώματι' μήτε 
τοϋ άγίον Πνεύματος άφ’ έαυτοϋ λαλοϋντος μήτε τοϋ Υιού άφ' 
εαυτού τι ποιοϋντος' και τοϋ μέν Πατρός πέμποντος τον Υιόν, 

15 τοϋ δέ ΥΙοϋ πέμποντος τό άγιον Πνεύμα. Ουτω φρονούμεν καί 
οϋτω βαπτίζομεν εις Τριάδα όμοούσιον, κατά την εντολήν αν- 
τοϋ τοϋ Κνρίον ημών Ίησοϋ Χριστού είπόντος' «Πορενθέντες 
μαθητεύσατε πάντα τά έθνη, βαπτίζοντες αντούς εις τό όνομα 
τοϋ Πατρός καί τοϋ ΥΙοϋ καί τοϋ άγίον Πνεύματος, διδάσκον- 

20 τες αύτούς τηρεϊν πάντα δσα ένετειλάμην νμϊν». "Απερ τηρονν- 
τες μέν, την εις αντόν αγάπην έπιδεικνύμεθα καί «έν αυτήμένειν» 
καταξιούμεθα, καθώς γέγραπται, μή τηροϋντες δέ, έναντίως 
έχοντες έλεγχόμεθα. «'Ο μή αγαπών με», γάρ ψησιν ο Κύριος, 
ατούς λόγους μου ού τηρεί» καί πάλιν «'Ο έχων τάς έντολάς 

25 μου καί τηρών αύτάς εκείνος έστιν ό άγαπών με».
5. θαυμάζω δέ περισσοτέρως, δτι, αύτοϋ τοϋ Κνρίον ημών

35. Α' Κορ. 12, 11.
36. Ίω. 14, 26.
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φέρον του 3δ· αυτό διδάσκει και φέρει εις τήν μνήμην μ ας όλα, 
όσα ακούει άπό τον Υίόν 3β· είναι δέ άγαθόν, όδηγεί είς πασαν 
τήν άλήθειαν 37 καί στηρίζει όλους τούς πιστεύοντας, ώστε 
νά ?χουν γνώσιν βεβαίαυ, καί όμολογίαν πίστεως άκριβή, 
καί λατρείαν εύσεβή, καί προσκύνησιν πνευματικήν καί άληθή 
τού Θεού Πατρός 38 καί τού μονογενούς Υίού αύτού, τού Κυ
ρίου καί θεού μας ’Ιησού Χριστού, καί αύτού τού ίδίου.

Κάθε όνομα άπό αυτά διευκρινίζει είς ήμας σαφώς τό Ιδι
αίτερον χαρακτηριστικόν τού όνομαζομένου- είς κάθε όνομα 
δέ βλέπομεν εύσεβώς μερικά έξαίρετα Ιδιώματα. Τό μέν όνομα 
τού Πατρός νοείται μέ τό ιδίωμα τής πατρότητος, τού Υίού 
μέ τό Ιδίωμα τής υίότητος, τού δέ αγίου Πνεύματος μέ τό Ιδιαί
τερόν του ιδίωμα- ούτε τό άγιον Πνεύμα όμιλε! άφ’ έαυτού 
ούτε ό Υίός κάμνει κάτι άφ’ έαυτού- καί ό μέν Πατήρ άποστέλ- 
λει τόν Υίόν, ό δέ Υίός άποστέλλει τό δγιον Πνεύμα.

Έτσι πιστεύομεν καί Ιτσι βαπτίζομεν είς Τριάδα όμοού- 
σιον, σύμφωνα μέ τήν έντολήν πού Ιδωσεν αΰτός ό Κύριός μας 
’Ιησούς Χριστός, όταν είπε- «πορευθέντες μαθητεύσατε πάντα 
τά Ιθνη, βαπτίζοντες αυτούς είς τό όνομα τού Πατρός καί τού 
Υίού καί τού άγιου Πνεύματος, διδάσκοντες αυτούς νά τηρούν 
όλα όσα σας διέταξα» 3β. Αύτά έάν τηρούμεν, άποδεικνύομεν 
τήν πρός αυτόν άγάπην μας καί γινόμεθα άξιοι, δπως λέγει 
ή Γραφή, «νά μένωμεν έν αύτή»· έάν δμως δέν τά τηρούμεν, 
άποδεικνύομεν ότι είμεθα έναντίοι. Διότι ό Κύριος λέγει· «αυ
τός πού δέν μέ άγαπφ, δέν τηρεί τούς λόγους μου»40 καί «αύτός 
πού έχει τάς έντολάς μου καί τηρεί αυτάς, έκεϊνος είναι πού μέ 
άγαπςί» 41.

5. ’Απορώ δέ περισσότερον, διότι, ένφ ό ίδιος ό Κύριός μας

37. Ίω . 16, 13.
38. Ίω. 4, 23.
39. Ματβ. 28, 19-20.
40. Ίω. 14, 23.
41. Ίω. 14, 21.
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Ίησοϋ Χριστού λέγοντος' «Μή χαίρετε, δτι τά δαιμόνια νμΐν 
υποτάσσεται■ χαίρετε δέ, δχι τά ονόματα υμών γέγραπται έν 
τοις ούρανοΐς», καί πάλιν' «Έν τοντω γνώσονται πάντες δτι έμο'ι 
μαθηταί έστε, εάν αγάπην εχητε μετ’ άλλήλων», δθεν ό άπό- 

5 στολος, έν πασι τό τής αγάπης άναγκαϊον δεικνύς, διαμαρτύ
ρεται λέγων «Έάν ταΐς γλώσσαις των άνθρώπων λαλώ και τών 
άγγέλων, άγάπην δέ μη έχω, γέγονα χαλκός ήχών ή κύμβαλον 
άλαλάζον καν έχω προφητείαν και είδώ τά μυστήρια πάντα 
καί πάσαν την γνώσιν, καί έάν έχω πάσαν την πίστιν, ώστε δρη 

10 μεθιστάνειν, άγάπην δέ μη έχω, ούδέν είμι», καί μετ’ ολίγα· 
«Είτε δέ προφητεΐαι, καταργηθήσονται, εϊτε γλώσσαι, παύ- 
σονται, εϊτε γνώσις, καταργηθήσεται καί τά έξης», οίς έπι- 
φέρεί" «Νυνί δέ μένει πίστις, ελπίς, άγόπη, τά τρία ταντα' μεί- 
ζων δέ τούτων ή άγάπη»’ τούτων καί τών τοιούτων οϋτως υπό 

15 τε του Κυρίου καί του αποστόλου διωρισμένων, θαυμάζων 
φημί πώς περί μέν τά καταργούμενα καί παυόμενα τοσαύτην 
έχουσιν οι άνθρωποι σπουδήν καί πτόησιν, περί δέ τά μένοντα, 
καί μάλιστα την μείζω πάντων άγάπην, την χαρακτηρίζουσαν 
τον Χριστιανόν, ου μόνον αυτοί φροντίδα ούδεμίαν ποιούνται, 

20 αλλά καί τοις έσπουδακόσιν έναντιοϋνται καί μαχόμενοι πλη- 
ροϋσι τό είρημένον «Οϋτε αυτοί εισέρχονται, καί τούς εισερ
χόμενους κωλύουσιν είσελθεϊν». Διόπερ παρακαλώ καί δέομαι, 
παυσαμένους τής περιέργου ζητήσεως καί άπρεπους λογομαχίας, 
άρκεΐσθαι τοις υπό τών άγιων καί αύτοϋ τοϋ Κυρίου είρημένοις, 

25 αξια δέ τής έπουρανίου κλήσεως φρονειν καί άξίως τοϋ Ευαγ
γελίου τοϋ Χριστοϋ πολιτεύεσθαι, έπ έλπίδι τής αιο>νίου ζωής

42. Λουκ. 10, 20.
43. Ίω. 13, 35.
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’Ιησούς Χριστός είπε- «μή χαίρετε, διότι τά δαιμόνια υποτάσ
σονται είς σας· χαίρετε δέ, διότι τά όνόματά σας έχουν γραφή 
είς τους ούρανούς» 42 καί· «διά τούτου βά γνωρίσουν πάντες 
ότι είσθε μαθηταί μου, έάν εχετε άγάπην ό Ινας πρός τον άλ
λον» καί, ένώ έπί τή βάσει αυτών ό άπόστολος, άποδει- 
κνύων τήν άνάγκην τής αγάπης είς δλας τάς περιπτώσεις, 
διακηρύσσει- «έάν όμιλώ τάς γλώσσας τών άνθρώπων και 
τών άγγέλων, άλλά δέν έχω άγάπην, εγινα χαλκός ήχών 
ή κύμβαλον άλαλάζον. Και έάν εχω χάρισμα προφητείας 
καί γνωρίζω δλα τά μυστήρια καί δλην τήν γνώσιν, και έ
άν Ιχω δλην τήν πίστιν, ώστε νά μετατοπίζω όρη, άλλά 
δέν Ιχω άγάπην, δέν είμαι τίποτε» και παρακάτω, «έάν εί
ναι προφητεΐαι, βά καταργηβούν, έάν είναι γλώσσαι, βά παύ- 
σουν, έάν είναι γνώσις, βά καταργηβή- καί λοιπά», τελειώνει δέ 
μέ τό- «τώρα δέ μένει πίστις, έλπίς, άγάπη, τά τρία τούτα- άνω- 
τέρα δέ τούτων είναι ή άγάπη»44- ένώ λοιπόν αύτά καί τά παρ
όμοια έτσι έχουν όρισβή καί άπό τον Κύριον καί άπό τόν ά- 
πόστολον, έκφράζω τόν Θαυμασμόν μου πώς οί άνθρωποι 
δεικνύουν τόσον ζήλον καί ταραχήν διά τά καταργούμενα 
καί έκλείποντα, ένώ διά τά μόνιμα, καί μάλιστα διά τήν άγά
πην, τήν σπουδαιοτέραν δλων, που χαρακτηρίζει τόν Χρι
στιανόν, όχι μόνον οί ίδιοι καθόλου δέν φροντίζουν, άλλά καί 
έναντιώνονται πρός τούς ζηλωτάς καί τούς καταπολεμούν, 
έκπληρούντες έτσι τόν λόγον ότι «ούτε αύτοί εισέρχονται, καί 
τούς εισερχόμενους εμποδίζουν νά είσέλθουν» 45.

Διά τούτο άκριβώς σάς παρακαλώ καί σάς ικετεύω νά 
παύσετε τήν περίεργον άναζήτησιν καί τήν άπρεπή λογομα- 
χίαν, καί νά άρκήσθε είς τούς λόγους τών άγίων καί αύτού 
τού Κυρίου, νά σκέπτεσθε δέ πράγματα άξια τής έπουρανίου 
κλήσεως καί νά ζήτε άξίως τού Εύαγγελίου τού Χριστού μέ

44. Α' Κορ. 13, 1· 2· 8- 13.
45. Ματθ. 23, 14.
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καί έπουρανίον βασιλείας, τής ήτοιμασμένης πάσι τοϊς φνλάσ- 
σονσι τάς εντολάς τοϋ Θεοϋ και Πατρός, τάς κατά τό Εύαγ- 
γέλιον τον μακαρίου Θεοϋ Ίησοϋ Χριστοϋ τοϋ Κνρίον ημών, 
εν Πνενματι άγίφ και άληθεία. Ταϋτα νπομνησθέντες Λαρά 

5 τής νμετέρας εύλαβείας ύπαγορεΰσαι εν τοϊς τελευταίοις, και 
τό έαντών φρόνημα φανερόν ποιήσαι νμϊν τε και δι’ υμών τοϊς 
έν Χριστώ άδελφοϊς, εις πληροφορίαν υμών τε και αυτών έν όνό- 
ματι τοϋ Κνρίον ημών Ίησοϋ Χριστοϋ, άναγκαιον και ήμΐν 
έπιβάλλον ηγησάμεθα πρός τό μηδαμώς περιφέρεσθαί τινων 

10 τον νοϋν έν τή διάφορη, τών άλλοτε μέν άλλως παρ’ ημών έκτε- 
θέντων, άεί δε πρός την έπεισαγομένην παρά τών άντιδιατιθε- 
μένων τή άληθεία νπόθεσιν άναγκαζομένων ημών ένίστασθαι, 
μήτε μην διασαλεύεσθαί τινας έν τή έναντιότητι τών έν ημίν 
τά άλλότρια έπιφημίζειν θελόντων, ή και τά Ιδια πάθη πολλάκις 

15 έπΐ τό συναρπάσαι τούς άπλονστέρονς τοϋ ήμετέρον φρονή
ματος καταψενδομένων ονς και νμϊν φυλάξασθαι ως άλλοτρίονς 
τής εναγγελικής και άποστολικής πίστεώς τε και άγάπης ά- 
ναγκαΐον, μεμνήσθαι δε τοϋ οποστόλον είπόντος' «’Αλλά κα'ι 
εάν ημείς ή άγγελος έξ ονρανοϋ εναγγελίζηται νμϊν παρ’ 

20 δ ευηγγελισάμεθα νμιν, άνάθεμα εστω», ινα τηροϋντες κά- 
κεϊνο, τό' «Προσέχετε από τών ψευδοπροφητών» καί τό' 
«Στέλλεσθαι νμάς από παντός άδελφοϋ άτάκτως περιπατοΰν- 
τος καί μη κατά την παράδοσιν, ήν παρέλαβον παρ’ ημών», 
στοιχώμεν τώ κανόνι τών άγιων ώς «Έποικοδομηθέντες έπί 

25 τώ θεμελίω τών αποστόλων καί προφητών, δντος άκρογω- 
νιαίον αύτοϋ τοϋ Κνρίον ημών Ίησοϋ Χριστοϋ, έν φ  πάσα ο’ι-

46. Γαλ. 1, 8.
47. Ματβ. 7, 15.
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την έλπίδα της αίωνίου ζωής καί τής έττουρανίου βασιλείας, 
πού Ιχει έτοιμασθή δι’ δλους τούς φυλάσσοντας έν Πνεύματι 
άγίορ καί άληθείςι τάς έντολάς τού Θεού καί Πατρός, αί όποϊαι 
έξετέθησσν είς τό Εύαγγέλιον τού μακαρίου Θεού ’Ιησού Χρι
στού, τού Κυρίου μας.

Ή εύλάβειά σας μας ύπενθύμισε νά περιλάβωμεν τό θέμα 
αύτό μεταξύ των τελευταίων είς τον λόγον μας καί νά έκθέσω- 
μεν τάς σκέψεις μας είς σας καί, μέ σας, είς τούς έν Χριστώ άδελ- 
φούς, ώστε νά βεβαιωθητε καί σείς και αυτοί είς τό όνομα τού 
Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού. Κατόπιν τούτου έθεωρήσαμεν ότι 
είναι άναγκαϊον καί έπιβεβλημένον νά μή ταραχθούν καθόλου 
μερικοί, διότι έξεθέσαμεν τά αύτά πράγματα είς άλλας περιπτώ
σεις κατά διάφορον τρόπον διότι ήμεθα ήναγκασμένοι είς τάς 
περιπτώσεις έκείνας νά άντικρούωμεν κάθε φοράν τήν είσαγο- 
μένην «ύπόθεσιν» τών έχθρών της άληθείας. Ούτε πρέπει βέ
βαια νά ταραχθούν μερικοί άπό τήν έχθρότητα έκείνων πού 
θέλουν νά μας άποδώσουν ξένην διδασκαλίαν, ή συχνά άνα- 
φέρουν ψευδώς ώς ίδικά μας τά πάθη των, μέ σκοπόν νά πά
ρουν μέ τό μέρος των τούς έχοντας άπλοϊκήν πίστιν. Ά π ό  αυ
τούς είναι άνάγκη καί σεϊς νά φυλαχθητε, διότι είναι ξένοι πρός 
τήν εύαγγελικήν καί άποστολικήν πίστιν καί άγάπην νά έν- 
θυμήσθε δέ καί τον απόστολον, πού είττεν ότι «άλλά καί έάν 
ήμεϊς ή άγγελος έξ ούρανού κηρύσση είς σας άλλο εύαγγέλιον 
παρά έκεϊνο τό όποιον έκηρύξαμεν είς σάς άς είναι άνάθεμα» 4β· 
ώστε νά τηρώμεν καί τό· «προσέχετε τούς ψευδοπροφήτας»47 
καί τό· «νά άπομακρύνεσθε άπό κάθε άδελφόν περιπατοϋντα 
άτάκτως καί δχι κατά τήν παράδοσιν, τήν όποίαν παρέλα- 
βον παρ’ ήμών» 48, καί νά βαδίζωμεν Ιτσι κατά τό πρότυπον 
τών άγίων, ώσάν νά εϊμεθα «οίκοδομημένοι έπί τού θεμελίου 
τών άποστόλων καί προφητών μέ άκρογωνιαϊον λίθον49 
αύτόν τον Κύριόν μας Ίησούν Χριστόν ήνωμένη δέ μετ’ αύ-

48. Β' θίσσ. 3, 6.
49. ’Αγκωνάρι πού στηρίζει δλον τό οίκοδόμημα· Έφ. 2,20.
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κοδομή σνναρμολογονμένη αϋξει είς ναόν άγιον έν Κυρία)». «'Ο 
δέ Θεός τής ειρήνης άγιάσαι υμάς όλοτελεΐς, καί ολόκληρον 
υμών το πνεύμα καί ή ψυχή καί τό σώμα άμέμπτως έν τή πα
ρουσία τού Κυρίου ημών Ίησοϋ Χρίστου τηρηθείη. Πιστός ό 

5 Θεός ό καλών υμάς, δς καί ποιήσει», έάν τάς έντολάς αυτοϋ 
τηρήσωμεν, χάριτι του Χριστού έν Πνεύματι άγίω.

6. Τά περί τής ύγιαινοΰσης πίστεως έν τοΐς προ τούτων 
αύτάρκως είρήσθαι πρός τό παρόν λογιζόμενοι, έντεϋθεν την περί 
τών ’Ηθικών έπαγγελίαν έν όνόματι τον Κυρίου ημών ’Ιησοϋ 

10 Χριστοϋ πληρώσαι σπουδάσωμεν. ”Οσα τοίνυν ενρίσκομεν κατά 
την Καινήν τέως Διαθήκην σποράδην άπηγορευμένα ή έγκε- 
κριμένα, ταϋτα κατά τό δννατόν ήμΐν είς δρους κεφαλαιώδεις 
πρός τό ενληπτον τοΐς βονλομένοις έσπονδάσαμεν συναγα- 
γεϊν, παραθέντες έκάστω δρω καί τον αριθμόν τών έμπεριει- 

15 λημμένων αντφ γραφικών κεφαλαίων εϊτε έκ τοϋ Ευαγγελίου 
εϊτε έκ τοϋ ’Αποστόλου ή τών Πράξεων, ινα ο άναγνους τον 
δρον καί ιδών παρακείμενον αντφ τόν πρώτον, εί τνχοι, ή τον 
δεύτερον άριθμόν, είτα άναλαβών αυτήν την Γραφήν καί άνα- 
ζητήσας τό κεφάλαιον τον προειρημένου άριθμοϋ, όντως ενρη 

20 την μαρτνρίαν πρός ήν 6 δρος πεποίηται. Έβονλόμην μέν ονν 
τά πρώτα καί έκ τής Παλαιάς Διαθήκης τά πρός έκαστον τών 
έν τή Καινή σνμφώνως είρημένα παραθεΐναι τοΐς δροις’ έπει- 
δή δέ κατήπειγεν ή χρεία, τών έν Χριστώ αδελφών νϋν μάλιστα 
σπονδαιότερον άπαιτησάντων ημάς τά πάλαι έπηγγελμένα, 

25 έμνημόνενσα τοϋ ειπόντος’ «Δίδου σοφφ αφορμήν, καί σοφώ-

50. Έφ. 2, 21.
51. Α' θίσσ. 5, 23-24.
52. Τό «κεφάλαιον» ήτο μία συμβατική διαίρεσις ένόξ βιβλίου τη ; ‘Αγία;
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τού δλη ή οικοδομή τής Εκκλησίας, άρμονικά καί στερεά, αυ
ξάνει, ώστε νά γίνη ναός άγιος έν Κυρίω» Μ. «Καί ό Θεός τής 
είρήνης είθε νά σας άγιάση όλοκλήρους· καί όλόκληρον τό ττνεϋ- 
μά σας καί ή ψυχή καί τό σώμα είθε νά διαφυλαχθή άμέμπτως 
κατά τήν παρουσίαν του Κυρίου ήμών Ιησού Χρίστου. Ό  
Θεός, ό όποιος σάς προσκαλεΐ, είναι πιστός καί θά πραγματο- 
ποιήση» 51 ό,τι σας ηύχήθην, έάν τηρήσωμεν τάς έντολάς του 
μέ τήν χάριν τοΰ Χρίστου έν άγίω Πνεύματι.

6. Θεωροϋντες δτι τά σχετικά μέ τήν ΰγιά πίστιν έχουν 
λεχθή πρός τό παρόν έπαρκώς, είς τό έξής βά προσπαθήσωμεν 
νά έκπληρώσωμεν έν όνόματι τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού 
τήν ύπόσχεσιν διά τά ’Ηθικά. "Οσα λοιπόν εύρίσκομεν σπορα
δικά είς τήν Καινήν Διαθήκην, άπηγορευμένα ή έγκεκριμένα, 
αυτά έφροντίσαμεν κατά δύναμιν νά τά συγκεντρώσωμεν είς 
περιληπτικούς όρους, διά νά είναι εύληπτα άπό τους έπιθυ- 
μούντας νά τά μελετήσουν. Είς κάθε όρον παρεθέσαμεν καί τόν 
αριθμόν των έκ τής Γραφής κεφαλαίων δ2, πού περιλαμβάνει είτε 
άπό τό Εύαγγέλιον είτε άπό τόν ’Απόστολον είτε άπό τάς Πρά
ξεις· ώστε αύτός πού θά άναγνώση τόν όρον καί θά ΐδη πλησίον 
του τόν πρώτον, έάν τύχη, ή τόν δεύτερον αριθμόν, άφού πάρη 
είς χεϊράς του τήν Ιδίαν τήν Γραφήν καί άναζητήση τό κεφά- 
λαιον πού άντιστοιχεϊ είς τόν προαναφερθέντα άριθμόν, νά 
εύρη τήν μαρτυρίαν άπό τήν όποίαν άπετελέσθη ό όρος.

’Εσκεπτόμην λοιπόν κατ’ άρχάς νά παραθέσω είς τούς 
όρους των ’Ηθικών καί τάς περικοπάς τής Παλαιάς Διαθήκης 
πού συμφωνούν μέ κάθε χωρίον τής Καινής Διαθήκης· έπειδή 
όμως ή άνάγκη ήτο έπείγουσα, διότι οί έν Χριστφ αδελφοί 
άπήτησαν τώρα μέ περισσότερον ζήλον νά έκπληρώσωμεν 
τήν παλαιάν μας ύπόσχεσιν, ένεθυμήθην τόν είπόντα· «δίδε 
άφορμήν είς τόν σοφόν καί θά είναι σοφώτερος» 53. "Ωστε έκεΐ-

Γραφής, μεγαλυτέρα άττό τού; σημ$ρινοΟ; στίχου; καί μικροτέρα άττό τά 
σημερινά κεφάλαια.

53. Παρ. 9, 9.
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τερος εσται». "Ωστε εξεστι τώ βουλομένω αφορμήν αυτάρκη 
έκ τών παρακειμένων ε’ιληφότι άναλαβεΐν την Παλαιάν Διαθή
κην και γνωρίσαι άφ’ εαυτόν την έν πάσαις ταϊς θεοπνεύστοις 
Γραφαϊς συμφωνίαν, άλλως τε και μιας φωνής άρκονσης τοΐς 

5 πιστοις καί πεπληροφορημένοις την άλήθειαν τών τοϋ Κυρίου 
βημάτων. Διό καί τα εν τή Καινή Διαθήκη ου πάντα, ολίγα δε 
εκ πάντων παραθέσθαι αΰταρκες έλογισάμην.
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νος πού θέλει ήμπορεϊ, αφού πάρη έπαρκή άφορμήν έκ των 
παρατεθειμένων, νά λάβη είς χείράς του τήν Παλαιάν Διαθήκην 
καί νά γνωρίση μόνος του τήν συμφωνίαν πού ύπάρχει είς 
δλας τάς θεοπνεύστους Γραφάς. Άλλως τε διά τούς πιστούς, 
πού έχουν πιστεύσει είς τήν άλήθειαν των λόγων τού Κυρίου, 
καί μία φράσις ακόμη είναι άρκετή. Διά τούτο έθεώρησα άρκε- 
τόν νά παραθέσω δχι δλα δσα άπαντώνται είς τήν Καινήν Δια
θήκην, άλλά όλίγα άπό δλα.

β
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<5

1. Καλά μέν τοϋ βασιλέως τά πρός τους υπηκόους νο- 
μοθετήματα, μείζονα δέ κα'ι βασιλικώτερα τά πρός στρατιώ
τας παραγγέλματα. "Ατε ούν στρατιωτικών παραγγελμάτων 
κηρυσσομένων, προσεχέτω ό τής ανω και μεγάλης αξίας έπι-

5 θυμών, ό Χριστού διά παντός παραστάτης είναι βουλόμενος, 
ό τής μεγάλης έκείνης άκονων φωνής· (('Εάν τις έμο'ι διακονή, 
έμοί άκολουθείτω. Κα'ι δπου είμ'ι εγώ, εκεί και ό διάκονος ό έμός 
εστω». Ποϋ Χριστός ό βασιλεύς; Έ ν ονρανω δηλαδή. 'Ενταϋ- 
θά σε ποιεϊσθαι τον δρόμον, στρατιώτα, προσήκει. 'Επιλάθου 

10 τής κατά την γήν άναπαύσεως πάσης. Ούδε'ις στρατιώτης, οΐ- 
κίαν κατασκευάζει ουδέ κτήσεις άγρών περιβάλλεται ουδέ έμ- 
πορίαις ποικίλαις χρημάτων ποριστικαις έγκαταμίγνυται. «Ού- 
δείς στρατενόμενος έμπλέκεται ταϊς τοϋ βίου πραγματείαις, 
ινα τώ στρατολογήσαντι άρέσγι». Τροφάς στρατιώτης 'έχει βα- 

15 σιλικάς■ ον δει πορίζειν έαυτώ τροφάς ουδέ περι τούτο άσχο- 
λεΐσθαι. Οίκος άνέωγεν αύτφ πανταχή παρά τοΐς ύπηκόοις 
ίκ  βασιλέως προστάγματος. Ου δει περι οικίας αύτφ διαπο- 
νεΐσθαι· επί πλατείαις ή σκηνή κα'ι πρός άνάγκην ή τροφή και

1. Πρβλ. Φιλ. 3, 14.
2. Ίω. 12, 26.
3. ΕΙς τήν Καινήν Διαθήκην γίνεται λόγος περί τού Χριστιανού - στρα-
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3

1. Τά νομοθετήματα τού βασιλέως ττρός τούς υπηκόους 
του είναι σπουδαία- αί διαταγαί του όμως πρός τούς στρατιώ- 
τας είναι μεγαλυτέρας άξίας καί βασιλικώτεραι. Αύτός λοιπόν 
πού έπιθυμεϊ τον ύψηλόν καί μεγάλον Ιπαινον χ, αύτός πού 
θέλει νά 'ίσταται συνεχώς πλησίον του Χριστού, αύτός πού 
άκούει την μεγάλην έκείνην φωνήν «έάν κάποιος έμέ διακονή, 
έμέ άς άκολουθη. Καί όπου είμαι έγώ, έκεΐ καί ό διάκονός μου 
άς είναι»2, άς προσέχη, ώς έάν έκηρύσσοντο στρατιωτικαί 
διαταγαί.

Πού είναι ό βασιλεύς Χριστός; Εις τον ούρανόν βεβαίως. 
Καί σύ, στρατιώτα 3, έδώ πρέπει νά κατευθύνης τήν πορείαν 
σου. Λησμόνησε κάθε γηίνην άνάπαυσιν. Κανένας στρατιώ
της δέν κτίζει οικίαν ούτε άποκτφ άγρούς ούτε άσχολεΐται μέ 
έμπορικάς δραστηριότητας πού άφήνουν κέρδη. «ΟυδεΙς στρα- 
τευόμενος έμπλέκεται εϊς τάς βιοτικάς ύποθέσεις, διά νά άρέση 
είς τόν στρατολογήσαντα» 4. Ό  στρατιώτης ϊχει τροφάς βα
σιλικός- δέν πρέπει νά προμηθεύεται τροφάς διά τόν έαυτόν 
του ούτε νά άσχολήται μέ αύτό. Είς δλα τά μέρη κατά διαταγήν 
τού βασιλέως αί οίκίαι τών ύπηκόων είναι άνοικταί είς αύτόν. 
Δέν χρειάζεται νά βασανίζεται διά κατοικίαν- ή <τκηνή στήνεται 
είς τάς πλατείας, ή τροφή του είναι όση του χρειάζετσπ, καί

τιώ τον  βλ. Έφ. 4, 11 έξ.- Α' Τιμ. 1, 18· Β’ Τιμ. 2, 3. ’Αργότερα, καθώς α! 
σννθηκαι τηζ ζωή; έβελτιοΟντο, ήτο φυσικών νά θεωρούνται οΐ μοναχοί ώ$ 
οΐ άληθινοί στρατιώται τον Χρίστον.

4. Β' Τιμ. 2, 4.
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ποτόν ύδωρ καί ύπνούν τοσοντον, δσον ή φνσις δέδωκεν. Ό -  
δοιπορίαι δέ και άγρνπνίαι πολλαί' καρτερίαι πρός καύματα, 
πρός ψύχος· αγώνες πρός εναντίους· κίνδυνοι μέχρι των εσχά
τω ν θάνατος, άν τύχη, πολλάκις· άλλα θάνατος ένδοξος, τιμαί 

5 τε καί δώρα βασιλικά. ’Επίπονος εν πολέμοις δ βίος, λαμπρός 
έν ειρήνη. Γέρας άριστείας και στέφανος καλώς βεβιωκότι 
έν κατορθώμασιν άρχήν έγχειρισθήναι, φίλον βασιλέως κληθή- 
ναι, παραστήναι πλησίον, δεξιώσεως τυχεΐν, έκ χειρός βασιλέως 
τετιμήσθαι, παρά τοίς ύπηκόοις προΐστασθαι και πρεσβεύειν 

10 υπέρ τών έξωθεν φίλων, ών &ν βούλωνται.
2. "Αγε δη, στρατιώτα Χριστού, μικρά έξ άνθρωπίνων 

πραγμάτων λαβών παραδείγματα, ένθύμησιν λάβε τών αιωνίων 
άγαθών. ”Αοικός σοι και απολις καί άκτημων προκείσθω βίος. 
'Άνετος έσο, λελυμένος από πασών κοσμικών φροντίδων μη σε 

15 δεσμεύση γνναικός επιθυμία, μη σε φροντίς παιδός. ’Αδύνατον 
γάρ έν τη θεία στρατεία τούτο. «Τα γάρ δπλα τής στρατείας 
ημών ού σαρκικά, άλλά δυνατά τώ Θεφ». Ού νικφ σε σώματος 
φνσις ουδέ Άγχει σε μη βουλόμενον ον δεσμώτην άντ έλευθέ- 
ρου ποιεί. Ού ζητεί έν γη καταλιπειν παΐδας, άλλ’ άναγαγειν 

20 ε'ις τόν ούρανόν ού σωματικοίς προσκολλασθαι γάμοις, άλ
λά πνευματικών όρέγεσθαι, Άρχειν ψυχών, καί παιδογονεϊν 
πνενματικώς. Τόν νυμφίον μίμον τόν ούράνιον καθαίρει πο
λεμίων άοράτων επαναστάσεις' άρχαΐς καί έξουσίαις πολέμει, 
έξελαννων αύτάς πρώτον μέν τής εαυτού ψυχής, ινα μηδένα

5. Αύλικός τίτλος sis τά  Ανατολικά βασίλεια· πρβλ. Α' Μακκ. 2,18. Καί
6 ’Αβραάμ έκλήθη «φίλος θεού» (Ίακ. 2, 23).

6. ’Εδώ προϋποτίθεται ή Ιδέα περί μεσιτείας τών άγίων.
7. Β' Κορ. 10,4.
8. Φαίνεται δτι ό Βασίλειο? είσήγαγε τόν Ισόβιον Ασκητισμόν, θεωρών
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τό ποτόν του είναι τό νερόν· έπιτρέπεται δέ νά κοιμάται τόσον, 
όσον Ιδωσεν ή φύσις. Αί όδοιττορίαι καί αί άγρυπνίαι είναι πολ- 
λα!. Άπαιτεϊται καρτερία εις τόν καύσωνα καί τό ψύχος. ’Α
γωνίζεται κατά των έχθρών καί Αντιμετωπίζει .κινδύνους μέ- 
χρις έσχάτων καί συχνά, &ν τύχη, τόν θάνατον άλλά θάνα
τον Ινδοξον καί τιμάς καί δώρα βασιλικά. Ή ζωή του είναι 
έπίπονος είς τούς πολέμους καί λαμπρά έν καιρφ εΙρήνης. Γέ
ρας άνδρείας καί στέφανος διά τόν άναλώσαντα τήν ζωήν του 
είς κατορθώματα είναι νά λάβη έξουσίαν, νά κληθή φίλος τού 
βασιλέως 5, νά σταθή πλησίον του, νά κρατήση τήν δεξιάν 
του χείρα, νά τιμηθή έκ μέρους τού βασιλέως, νά γίνη ό πρώτος 
μεταξύ τών υπηκόων καί νά μεσιτεύη πρός τόν βασιλέα διά 
τούς Ιξω φίλους του, δι’ δσα θά ήθελαν ®.

2. ’Εμπρός λοιπόν, στρατιώτα τού Χριστού, πάρε μικρά 
μαθήματα άπό τά άνθρώπινα πράγματα καί σκέψου τά αίώ- 
νια άγαθά. Βάλε ένώπιόν σου μίαν ζωήν χωρίς οίκίαν, χωρίς 
πόλιν καί χωρίς κτήματα. Νά είσαι έλεύθερος, άπηλλαγμένος 
άπό δλας τάς κοσμικάς φροντίδας· νά μή σέ δεσμεύση έπιθυ- 
μία γυναικός ούτε φροντίς παιδιού, διότι τούτο είναι άδύνατον 
νά γίνη είς τήν θείαν έκστρατείαν, άφού «τά δπλα τής στρα- 
τείας δέν είναι σαρκικά, άλλά δυνατά διά τού Θεού»7. Δέν σέ 
νίκα ή φύσις τού σώματος ούτε σέ συμπνίγει χωρίς νά τό θέ- 
λης· δέν σέ καθιστφ: δέσμιον άντί έλευθέρου. Νά έπιδιώκης δχι 
νά άφήσης παιδιά είς τήν γην, άλλά νά τά άνυψώσης είς τόν 
ούρανόν δχι νά συνδεθής μέ σωματικόν γάμον, άλλά νά έπι- 
θυμής πνευματικούς δεσμούς 8· νά κατευθύνης ψυχάς καί νά 
άποκτφς πνευματικά παιδιά· νά μιμήσαι τόν ούράνιον νυμ
φίον- νά καταστέλλης τάς έπαναστάσεις τών άοράτων έχθρών 9· 
νά διεξάγης πόλεμον πρός τάς άρχάς καί τάς έξουσίας, έκδιώ- 
κων αύτάς πρώτον μέν άπό τήν ψυχήν σου, ώστε νά μή I-

μάλιστα τήν άθέτησιν τη; ύποσχέσεως τού μοναχού ώζ ττνευματικήν μοι
χείαν.

9. Βλ. Έφ. 6, 12.



κλήρον εχωαιν εν σοί, έπειτα τών σοι προσφευγόντων καί σε 

προβαλλομένων ηγεμόνα και πρόμαχον, τών διά τον σου λόγον 
φνλαττομένων. Καθαίρει λογισμούς έπανισταμένους τη πίστει 

τον Χρίστον· πολέμει διά τον λόγον τής εύσεβείας πρός τόν 

5 άσεβή και πονηρόν λογισμόν «Λογισμούς γάρ», φησί, «καΟαι- 

ρονντες και παν ύψωμα έπαιρόμενον κατά τής γνώσεως τον 

θεόν». Και μάλιστα μέν θάρσει τή τον μεγάλον βασιλέως χειρί 

φοβούση και τροπονμένη τούς ύπεναντίους, έπειδάν μόνον φα- 

νή' έπάν δε και διά κινδύνων άγαθόν θέλη σε γενέσθαι και τό 

10 στράτευμα τό εαντον θέληση σνμβαλεϊν τώ στρατεύματι τω 

νπεναντίω, έντανΟα σύ πρός πάντα πόνον αήττητος εσο τή πα

ρασκευή καί πρός κίνδννον άτρεπτος τή ψυχή και γήν έκ γής 

μετανίστασο προθύμως κα'ι θάλατταν έκ θαλάττης. «"Οταν γάρ 

διώκωσιν υμάς», φησί, «φεύγετε από πόλεως εις πόλιν». Και 

15 εις δικαστήριον δταν δέη καλεισθαι και πρός άρχοντας παρα- 

στήναι και δήμων επαναστάσεις ύπενεγκεΐν και δημίου βλέμμα 

φοβερόν ίδεϊν και σκληράν άκοϋσαι φωνήν και κολαστηρίων 

δψιν ύπομειναι χαλεπήν καί πειραθήναι βασάνων καί μέχρι 

θανάτου διαγωνίσασθαι, μή άπειθήσης πρός άπαντα ταΰτα, 

20 προ οφθαλμών έχων τόν υπέρ σου έν τούτοις γενόμενον Χριστόν, 

είδώς δτι διά τόν Χρίστον έν τούτοις γενέσθαι σε δει, καί νικήσεις 

έν τούτοις. Νικητή γάρ άκολουθεΐς βασιλεΐ, τής νίκης αύτοΰ 

βουλομένω σε γενέσθαι κοινωνόν. Ουδέ γάρ άποθανών ήττή- 

θης, άλλά τότε δή καί τελεώτατα ένίκησας, άχρι τέλους ατρε-
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10. Β' Κορ. 10, 5.
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χουν κανένα μέρος μέσα σου, επειτα δέ άπό έκείνους ττου προσ
φεύγουν εϊς σέ καί σέ θεωρούν άρχηγόν καί πρόμαχον, καί 
προστατεύονται διά τού λόγου σου.

Νά καταστέλλης τούς λογισμούς πού έξεγείρονται κατά 
της πίστεως τού Χριστού· νά καταπολεμάς τόν άσεβή και πο
νηρών λογισμόν διά τού ευσεβούς λόγου, διότι λέγει· «άνατρέ- 
ποντες λογισμούς καί κάθε ύψηλοφροσύνην, ή όποία υψώνε
ται κατά τής γνώσεως τού Θεού» 10. Kai μάλιστα νά έμπιστεύε- 
σαι είς τήν δύναμιν τού μεγάλου βασιλέως, πού τρομοκρατεί 
καί έκδιώκει τούς έχθρούς μέ μόνην τήν έμφάνισίν του· όταν 
δέ θέλη νά καταστής γενναίος διακινδυνεύων καί θελήση νά 
έπιτεθή τό στράτευμά του κατά τού έχθρικού, τότε σύ νά μή 
καταβληθής άπό κανένα κόπον κατά τήν πολεμικήν προε
τοιμασίαν τό φρόνημά σου νά παραμείνη άμετάθετον ένώπιον 
τού κινδύνου, νά μετακινήσαι δέ προθύμως άπό τόπου είς 
τόπον καί άπό θαλάσσης είς θάλασσαν. Διότι, «όταν σας διώ
κουν», λέγει ό Κύριος, «νά φεύγετε άπό πόλεως είς πόλιν» u . 
Καί είς δικαστήριον όταν παραστή άνάγκη νά κληθής 
καί νά σταθής ένώπιον των άρχόντων καί νά ύπομείνης τάς 
έπιθέσεις τού λαού καί νά άντιμετωπίσης τό φοβερόν βλέμμα 
τού δημίου καί νά άκούσης τήν σκληράν φωνήν του καί νά 
ύπομείνης τήν όχληράν έμφάνισίν των βασανιστικών του όργά- 
νων καί νά βασανισθής καί νά άγωνισθής μέχρι θανάτου 12, 
ένώπιον όλων αύτών νά μή καταληφθής άπό άπιστίαν, άφού 
έχεις έμπρός είς τά μάτια σου τόν Χριστόν, ό όποιος χάριν 
σοϋ έπέρασεν άπό όλα αύτά· νά γνωρίζης δέ ότι καί σύ όφεί- 
λεις νά τά ύπομείνης διά τόν Χριστόν, καί θά νικήσης μέσα είς 
αύτά, διότι άκολουθεΐς νικητήν βασιλέα, πού θέλει νά κατα
στής κοινωνός τής νίκης του. Ούτε δέ, καί αν άποθάνης, είσαι 
ήττημένος· τούναντίον, τότε βέβαια ή νίκη σου είναι τελειο-

11. Morre. 10, 23· 23, 34.
12. Ό  Βασίλειο? άναφέρεται πιθανώς είς τάς διηγήσεις περί μαρτυρίων 

κατά τούς τελευταίους διωγμούς των Χριστιανών.
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~πτον φνλύξας τήν αλήθειαν σεαντφ καί την νπέρ τής αλήθειας 
παρρησίαν άμετακίνητον αχών.

3. Και άπό τον θανάτου μέν πρός αΙώνιον οδεύσεις ζωήν, 
από δε τής παρά άνθρώποις ατιμίας επί την δόξαν τήν παρά 

5 Θεον καί άπό των έν κόσμω θλίψεων καί κολάσεων έπί τάς αΐω- 
νίονς αναπαύσεις τάς σύν άγγέλοις. Γή σε πολίτην ονκ άπεδέ- 
ξατο, άλλ’ ουρανός ύποδέξεται· κόσμος έδίωξεν, άλλα βαστάσον- 
σιν άγγελοι παραστήσαί σε Χριστώ· καί φίλος κληθήση καί τον 
ποθεινότατον έπαινον άκούσεις' «Εΰ, δοϋλε άγ^,θέ καί πιστέ», 

10 στρατιώτα γενναίε καί μιμητά τον Δεσπότον, βασιλέως άκό- 
λονθε, έγώ σε τοϊς έμοϊς άμείψομαι δώροις· έγώ των σών ά- 
κούσομαι λόγων, έπεί καί σν των έμών. Αιτήσεις άδελφών σω
τηρίαν καταπονονμένων, καί τοϊς κοινωνοΐς τής πίστεως καί 
τοίζ μύσταις τής ίεράς άγάπης λήψϊ] παρά τον βασιλεως τήν 

15 των άγαθών μετονσίαν χορεύσεις δε τάς αΐωνίονς χορείας καί 
μεταξύ των αγγέλων στεφανηφορήσεις βασιλεύων κτίσεως ύπό 
τώ βασιλει καί σννδιαιωνίζων μακαρίως τώ τής μακαριότητος 
χορώ. Εί δε καί έπί κόσμον σε καταλειψαι έτι μετά τούς άγώ- 
νας θέλοι, ϊνα και πλείονας άγώνας και ποικίλονς διαγωνίση 

20 καί σώστβζ έκ των αοράτων καί ορατών πολέμων πολλούς, με
γάλη σου καί κατά γήν ή δόξα, καί παρά τοϊς φίλοις ίση τίμιος, 
προστάτην σε καί βοηθόν καί πρεσβεντήν άγαθόν εύρηκόσιν. 
Οντοι θρέψουσιν ώς στρατιώτην άγαθόν οντοι τιμήσονσιν ώς 
άριστέα γενναϊον οντοι δεξιώσονται καί μετά χαράς νποδέ- 

25 ξονται ώς άγγελον Θεον δεχόμενοι, καθά Πανλός φησιν, ώς 
Χρίστον Ίησονν. Ταντα καί τά τοιαντα τής θείας στρατείας 
τά παραδείγματα. Διαλέγεται δέ ονκ άνδράσι μόνοις 6 λόγος.

13. Τό ύφος τοΟ σν/γραφέως ίδώ είναι ρητορικών.
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τάτη, διότι έφύλαξες τήν άλήθειαν άκεραίαν διά τόν έαυτόν 
σου μέχρι τέλους καί είχες τό θάρρος της άληθείας άμετακίνητον.

3. Καί άττό τόν θάνατον μέν θά όδεύης ττρός αιώνιον ζωήν, 
άπό τήν άτιμίαν δέ μεταξύ των άνθρώπων τΤρός τήν δόξαν 
τού Θεού καί άπό τάς θλίψεις καί τιμωρίας τού κόσμου πρός 
τήν αίωυίαν άνάπαυσιν μετά των άγγέλων. Ή γή δέν σέ άττε- 
δέχθη ώς πολίτην, άλλ’ ό ούρανός θά σέ ύποδεχβη· ό κόσμος 
σέ έδίωξε, άλλά θά σέ βαστάσουν άγγελοι, διά νά σέ παρου- 
σιάσουν είς τόν Χριστόν καί θά κληθης φίλος καί θά άκού- 
σης τόν ττοθεινότατον έκεϊνον έπαινον «Εύγε, δούλε άγαθέ 
καί πιστέ», στρατιώτα γενναίε καί μιμητά τού Δεσπότου, Ακό
λουθε τού βασιλέως, έγώ θά σέ άμείψω μέ τά ίδικά μου δώρα· 
έγώ θά άκούσω τούς λόγους σου, έπειδή καί σύ ήκουσες τούς 
ίδικούς μου. Θά ζητήσης τήν σωτηρίαν των καταπονουμέ- 
νων άδελφών καί θά λάβης άπό τόν βασιλέα διά τούς κοινω- 
νούς της πίστεώς σου καί τούς μύστας της Ιερας άγάπης τήν 
κοινωνίαν είς τά άγαθά σου· θά χορεύσης άκόμη τούς αίωνίους 
χορούς και θά φορής στέφανον μεταξύ των άγγέλων, κυρίαρ
χων τής κτίσεως ύπό του βασιλέα καί ζών αίωυίως ευτυχής 
μετά τού χορού των μακάρων 13.

’Εάν δμως έπιθυμή νά σέ άφήση είς τόν κόσμον περισσό
τερον χρόνον μετά τούς άγώνας σου, διά υά άγωνισθης είς 
περισσοτέρους καί ποικίλους άγώνας καί διά νά σώσης πολλούς 
άπό τούς αοράτους καί όρατούς πολέμους, θά είναι μεγάλη ή 
δόξα σου καί είς τήν γην, καί θά είσαι σπουδαίος μεταξύ των 
φίλων σου, οί όποιοι σέ εύρον προστάτην καί φίλον καί βοηθόν 
καί καλόν πρεσβευτήν. Αύτοί Θά σέ Θρέψουν ώς γενναΐον στρα
τιώτην αυτοί Θά σέ τιμήσουν ώς άριστον καί γενναΐον αύ
τοί Θά σέ χαιρετίσουν καί Θά σέ ύποδεχθοϋν μετά χαράς ώς άγ
γελον Θεού, όπως δέ λέγει ό Παύλος, ώς Χριστόν Ίησούν 14. 
Μέ αύτά καί τά παρόμοια είκονίζεται ή θεία έκστρατεία.

Ά λλ’ ό λόγος μας δέν άναφέρεται μόνον είς τούς άυδρας.

14. Γαλ. 4, 14.
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Στρατεύεται γάρ καί τό θήλυ παρά Χριστώ, τή -ψυχική ανδρεία 
καταλεγόμενον εις την στρατείαν καί ού διά την τον σώματος 
ασθένειαν αποδοκιμαζόμενον, καί πολλοί γυναίκες ήρίστευσαν 
άνδρών ούκ ελαττον. Είσί δε αι καί μειζόνως ευδοκίμησαν. ’Εκ 

5 τούτων είσίν αι τής παρθενίας πληροϋσαι τον χορόν. ’Εκ τού
των αι τοϊς άγώσι τής ομολογίας καί ταϊς νίκαις τής μαρτυρίας 
έκλάμπουσιν. Ήκολούθουν δέ καί αύτώ τώ Κυρία) κατά 
την παρουσίαν ονκ άνδρες μόνον, αλλά καί γυναίκες καί δι 
άμφοτέρων ή λειτουργία του Σωτήρος έπετελεϊτο. Τοιού- 

10 των καί οϋτως ενδόξων άποκειμένων τή στρατεία τή κατά Χρί
στον, έπιθυμείτωσαν αυτής καί πατέρες παίδων καί μητέρες 
θυγατέρων. Προσαγέτωσαν τά αυτών γεννήματα χοίροντες 
επί ταις αΐωνίοις έλπίσιν, ών οι παϊδες αύτοϊς μεθέξουσι, προσ- 
τάτας εχειν παρά Χριστώ καί πρεσβευτάς αγαθούς έπιθυμοΰντες. 

15 Καί μη μικρόψυχοι περί τούς παΐδας γενώμεθα μηδέ φοβηθώμεν 
εί πονήσουσιν, άλλ’ εύφρανθώμεν, δτι δοξασθήσονται. Παρα- 
στησωμεν τώ Κυρίω τά δοθέντα παρ αυτόν, Ινα καί τής εν- 
δοκιμήσεως τών παίδων γενώμεθα κοινωνοί, σνμπροσάγοντες 
εαυτούς καί συμπαριστώντες. Τοις δη οϋτω προθυμουμένοις 

20 καί οϋτως άγωνιζομένοις καλώς αν τις εκ τοϋ ψαλμωδον λέ- 
γοι' «Ευλογημένοι ύμεϊς τώ Κυρίω τώ ποιήσαντι τον ουρανόν 
καί την γην», καί κατά τον Μωνσέα ενξεται περί αυτών «Ευλογεί, 
Κύριε, τά εργα αυτών, κάταξον όφρύν άνθεστηκότων αύτοϊς». 
Άνδρίζεσθε ώς γενναίοι, δράμετε γενναίως τον δρόμον επί 

25 τοϊς α’ιωνίοις στεφάνοις, εν Χριστώ Ίησοϋ τώ Κυρίω ημών, 
φ ή δόξα εις τούς αιώνας. ’Αμήν.

15. Ψαλ. 113, 23.
16. Δευτ. 33, 11.
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Διότι καί αί γυναίκες έκστρατεύουν πλησίον τού Χριστού, 
έπιλεγόμεναι διά τήν έκστρατείαν §νεκα τής ψυχικής των άν- 
δρείας καί μή άττοδοκιμαζόμεναι λόγω τής άδυναμίσς τοϋ σώ
ματός των. Πολλαί γυναίκες έπέδειξαν Ιξ ίσου έξαίρετον γεν
ναιότητα μέ τούς άνδρας· άλλαι δέ ττάλιν άνεδείχθησαν άκόμη 
•περισσότερον. Είς αύτάς άνήκουν δσαι συνθέτουν τον χορόν 
των παρθένων, όσαι λάμπουν μέ τούς άγώνας τής όμολογίας 
καί μέ τάς νίκας τού μαρτυρίου. Καί αύτόν δέ τόν Κύριον, ό
ταν ήτο μεταξύ των άνθρώπων, ήκολούθουν όχι μόνον άν- 
δρες, άλλα καί γυναίκες· ή δέ διακονία τού Σωτήρος έπετελεϊτο 
μέ τήν βοήθειαν καί των δύο φύλων.

Έττειδή τοιαύται και τόσον έξαίρετοι άμοιβαί προορί
ζονται διά τήν έκστρατείαν τού Χριστού, δς έπιθυμήσουν αύ- 
τήν καί οΐ κατά κόσμον πατέρες και μητέρες, και άς προσφέρουν 
τά τέκνα των μέ τήν χαράν των αίωνίων έλπίδων, αί όποϊαι 
θά εΤναι κοιναΐ καί είς αυτούς και είς τά παιδιά, καί μέ τήν έπι- 
θυμίαν νά έχουν πλησίον τού Χριστού προστάτας καί καλούς 
πρεσβευτάς. Καί νά μή γίνωμεν μικρόψυχοι διά τά παιδιά μας 
ούτε νά φοβηθώμεν μήπως καταπονηθούν, άλλά νά εύφραν- 
θώμεν, διότι θά δοξασθούν. Άς προσφέρωμεν είς τόν Κύριον 
αύτά πού μας εδωσεν ό ίδιος, ώστε νά γίνωμεν μέτοχοι τής 
καλής φήμης των παιδιών, προσφέροντες καί παρουσιάζοντες 
μαζί μέ αύτά και τους έαυτούς μας. Πρός αυτούς λοιπόν πού 
δεικνύουν τόσην προθυμίαν καί άγωνίζονται τόσον πολύ 
θά ήμπορούσε κανείς καλώς νά εΐπη άπό τούς ψαλμούς· «εύλο- 
γημένοι σείς διά τόν Κύριον, ό όποιος έποίησε τόν ουρανόν 
καί τήν γήν» 15. Καί, όπως ό Μωυσής, θά προσευχηθη δι’ 
αύτούς· «εΰλόγει, Κύριε, τά εργα αύτών σύντριψον τήν δύνα- 
μιν αύτών οΐ όποιοι άνθίστανται κατ’ αύτών» 16. Νά φέρεσθε 
λοιπόν ώς γενναίοι δνδρες και νά διατρέξετε μέ γενναιότητα τόν 
δρόμον διά τούς αιωνίους στεφάνους, έν Χριστφ ’Ιησού τφ Κυ- 
ρίω ήμών, είς τόν όποιον άνήκει ή δόξα είς τούς αιώνας. ’Αμήν.
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ΛΟ ΓΟ Σ ΑΣΚ Η ΤΙΚ Ο Σ Α'
Κ Α Ι Π ΑΡΑΙΝ ΕΣΙΣ  Π Ε Ρ Ι Α Π Ο ΤΑ Γ Η Σ  ΒΙΟ Υ  

Κ Α Ι ΤΕΑΕΙΩΣΕΩΣ Π Ν ΕΥΜ ΑΤΙΚΗ Σ

1. «Δεύτε πρός με, πάντες οι κοπιώντες και πεφορτισμέ- 
νοι, κάγώ αναπαύσω ύμάς», φησίν ή θεία φωνή, είτε την εκεί 
ανάπαυαιν εϊτε την εντεύθεν αίνιττομένη. Πλήν γε προσκαλεί
ται ημάς τοϋτο μέν τον φόρτον τής πολνκτηαίας διά τής εις 

5 τους δεομένους άποθέσεως προτρέπουσα άποβάλλεσθαι, τοϋτο 
δέ τον ίκ τούτου ποοσγινόμενον ήμίν έσμόν τών αμαρτημάτων 
διά τής εύποιίας και έξαγορενσεως άπορρίψαντας προσδραμειν 
τώ σταυροφόρω βίφ τών μοναχών. ' Ο τοίννν νπακοϋσαι Χρι
στώ προηρημένος και πρός τον πτωχόν καί άπερίσπαστον βίον 

10 έπειγόμενος, θαυμαστός ώς άληθώς και μακαριστός. ’Αλλά, 
παρακαλώ, μή άδοκιμάστως τοϋτο ποιείτω μηδέ υπόγραφετω 
έαυτώ άνεκτότητα βίον και σωτηρίαν άμαχον, αλλά μάλλον 
προγύμναζε τω εαυτόν πρός εύδοκίμησιν υπομονής θλίψεων 
σωματικών τε και πνευματικών, Ινα μή, άπροσδοκήτοις έαυ- 

15 τον έμβαλών παλαίσμασιν, είτα αδυνατών πρός την άντίστασιν 
τών έπερχομένων αύτω δοκιμιών, εύρεθή παλινδρομών πρός 
τά άφ’ ών έξελήλυθε, συν αΙσχύνη καί γέλωτι, μετά κατακρίσεως 
ψυχής Επανερχόμενος τώ βίω, καί πολλοΐς σκάνδαλον γινόμε
νος, αδυναμίας ύπολήψεις πάσιν έμποιών τής έν Χριστώ πο-

1. Ματθ. 11, 28.
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ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Α'
ΚΑΙ ΠΑΡΑΙΝΕΣΙΣ ΠΕΡΙ ΑΠΟΤΑΓΗΣ ΒΙΟΥ 

ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΩΣΕΩΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ

1. «’Ελάτε κοντά μου δλοι οι κοπιώντες καί πεφορτισμέ- 
νοι, καί έγώ θα σας άναπαύσω» 1 λέγει ή Θεία φωνή. Είτε δέ 
έννοεΤ τήν μέλλουσαν άνάτταυσιν, είτε τήν παρούσαν, μ ας προσ- 
καλεί καί μας προτρέπει άφ’ ένός μέν νά άποβάλλωμεν τόν φόρ
τον τής πολυκτησίας, άποθέτοντες είς τούς έχοντας άνάγκην, 
άφ’ έτέρου δέ νά άσπασθώμεν τόν σταυροφόρον βίον των μο
ναχών, άφού προηγουμένως άπορρίψωμεν τό πλήθος των 
άμαρτημάτων, πού διαπράττομεν έξ αιτίας τού πλούτου, διά 
της εύποιίας καί έξομολογήσεως.

Αυτός λοιπόν πού έπροτίμησε τήν ύποταγήν είς τόν Χρι- 
στόν καί σπεύδει πρός τόν πτωχόν καί άπερίσπαστον βίον 
είναι άληθώς άξιοθαύμαστος καί άξιομακάριστος. ’Αλλά παρα
καλώ νά μή πράξη τούτο άπερίσκεπτα ούτε νά σχεδιάζη διά 
τόν έαυτόν του χαλαράν ζωήν καί σωτηρίαν χωρίς μάχην 
άλλά μάλλον νά προγυμνάζεται, ώστε νά κερδίση τήν υπομο
νήν καί είς τάς σωματικάς καί είς τάς πνευματικάς θλίψεις, διά 
νά μή έμπλακή είς άπροσδοκήτους άγώνας καί διά νά μή έπαν- 
έλθη αίσχυνόμενος καί περιγελώμενος είς τήν ζωήν άπό τήν 
όποίαν άνεχώρησε, έπειδή Θά άδυνατη νά άντισταθη είς τάς 
έπερχομένας κατ’ αύτοϋ δοκιμασίας· διότι θά έπανέλθη είς 
τήν ζωήν μέ καταδικασμένην τήν ψυχήν του, πολλούς δέ θά 
σκανδαλίση, προκαλών είς δλους ύποψίας δτι ή έν Χριστώ 
πολιτεία είναι άδύνατος. "Ολοι δέ όσοι άναγινώσκετε τά Εύαγ-



94 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

λιτείας, ου τον κίνδυνον ϊστε πάντες οί τά Ευαγγέλια άναγινώ- 
σχοντες, έν οΐς λέγει ή θεία φωνή’ «Συμφέρει αύτω, ινα μύλος 
όνικός περίκειται περί τον τράχηλον αύτοϋ και ερριπται εις 
την θάλασσαν, ή ϊνα σκανδαλίση ένα των μικρών τούτων».

5 Ου γάρ μόνον υπεύθυνος έσται τή καταδίκη τοϋ λιποταξίου, 
άλλα καί τής τών ανατρεπομένων ύπ αντοϋ απώλειας, καν 
δόξγι φρενοβλαβέσι λογισμοις πείθειν εαυτόν έν τώ βίω διά
γοντα άγαθοεργίαις έξευμενίζειν τό θειον, δπερ έστιν αύτω 
αδύνατον. 'Ο γάρ μή Ισχύσας έν τώ δνσαμαρτήτω βίω διά τό 

10 άπερίσπαστον ένεγκεΐν τά παλαίσματα τοϋ εχθρού πώς έν 
τώ πολυαμαρτήτω καί ναι αντοϋ άρχομένω βίω δυνήσεται 
κατορθώσαί τι τών ενάρετων; "Ινα δέ και δοίη τις διορθοϋν 
εαυτόν τον οίκειον βίον, τό έγκλημα τής τοϋ Χριστού έγκατα- 
λείψεως ούκ έκφεύξεται, καθά και οί έν τώ Εναγγελίω δηλον- 

15 μενοι μαθηταί, περι ών φησιν ό θειος ευαγγελιστής' «Πολλοί 
δέ τών μαθητών άπήλθον εις τά όπίσω καί ούκέτι περιεπάτουν 
μετά Ίησοϋ, λέγοντες’ Σκληρός έστιν ό λόγος αύτοϋ, τις δννα- 
ται αύτοϋ άκονειν;». Διά γάρ τοϋτο καί δ φιλάνθρωπος Θεός, 
κηδόμενος τής ήμών σωτηρίας, είς δύο διεϊλε βίονς τήν τών 

20 άνθρώπων διαγωγήν, σνζνγίαν λέγω και παρθενίαν, ινα δ μή 
δυνάμενος ύπενεγκεϊν τον τής παρθενίας αθλον ελθοι έπϊ συνοί- 
κησιν γυναικός, εκείνο ειδώς, ώς άπαιτηθήσεται λόγον σω
φροσύνης και άγιασμοϋ και τής πρός τούς έν συζυγίαις και τε- 
κνοτροφίαις άγιους όμοιώσεως' οίος ήν έν μέν τή Παλαιά Δια- 

25 θήκη ’Αβραάμ, δς τή τοϋ Θεού προτιμήσει τον μονογενή θν-

2. Morr«. 18, 6· Μάρκ. 9, 42.
3. Τό «ίνα δέ καί δοίη» τού κειμένου δημιουργεί μεγάλην δυσχέρειαν.
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γέλια γνωρίζετε πόσον έπικίνδυνον είναι τοΟτό. Διότι λέγει 
εϊς αύτά ή θεία φωνή· «συμφέρει είς αυτόν νά κρεμασθή μυλό
πετρα άπό τόν τράχηλον αΰτοϋ καί νά ριφθή είς τήν θάλασσαν, 
παρά νά σκανδαλίση §να άπό τους μικρούς τούτους» 2. Διότι 
δέν θά είναι μόνον Ινοχος τής καταδίκης διά τήν λιποταξίαν, 
άλλά καί διά τήν άπώλειαν έκείνων πού άνεστατώθησαν έξ 
αίτιας του, καί άν άκόμη δώση τήν έντύπωσιν δτι πείθει 
τόν έαυτόν του μέ άνοήτους συλλογισμούς δτι, ζών είς τόν 
κόσμον, έξευμενίζει τόν Θεόν μέ άγαθοεργίας· άλλά τοΰτο δέν 
ήμπορεΤ νά τό έττιτύχη· διότι αϋτός, πού δέν κατώρθωσε νά 
άντισταθή είς τά τεχνάσματα τού έχθρού είς τόν βίον πού δέν 
προσβάλλεται εύκολα άπό τήν άμαρτίαν λόγω τού δτι είναι 
άπερίσπαστος, πώς θά ήμπορέση νά κάμη κάτι ένάρετον είς 
τόν βίον πού είναι έκτεθειμένος είς πολλάς άμαρτίας καί κυβερ- 
ναται άπό τόν έχθρόν; Έάν δέ φαίνεται κανείς3 δτι διορθώνει 
τήν ίδικήν του ζωήν, δέν θά άποφύγη τήν κατηγορίαν δτι 
έγκατέλειψε τόν Χριστόν, δπως καί οί άναφερόμενοι μαθηταί 
είς τά Εύαγγέλιον, περί των όποίων γράφει ό θείος ευαγγε
λιστής· «πολλοί άπό τούς μαθητάς έγύρισαν όπίσω, καί δέν 
περιεπάτουν πλέον μετά Ίησου, λέγοντες· ΕΤναι σκληρός ό 
λόγος αύτοΰ, ποιος ήμπορεϊ νά τόν άκούη;»4.

Ό  φιλάνθρωπος θεός λοιπόν, πού φροντίζει διά τήν σω
τηρίαν μας, διήρησε τήν ζωήν τών άνθρώπων είς δύο είδη, δη
λαδή είς τήν ζωήν τής συζυγίας καί τής παρθενίας· ώστε αυ
τός πού άδυνατεΐ νά υποφέρη τόν άγώνα τής παρθενίας νά 
συζευχθη γυναίκα, γνωρίζων δτι θά τοΰ ζητηθή λόγος διά 
τήν έγκράτειαν, τόν αγιασμόν καί τήν όμοίωσίν του πρός 
τούς άγίους πού είχαν σύζυγον καί έτεκνοτρόφησαν. Τοιοΰ- 
τος ήτο είς τήν Παλαιόν Διαθήκην ό ’Αβραάμ, πού έκαυχατο 
μεγάλως, διότι, προτιμήσας τόν Θεόν, έθυσίαζεν άσυμπαθώς

Ή άνωτέρω έρμηνεία μας Ιγινε βάσει τή$ διωρθωμένηζ γραφή? «έάν δέ καί 
δοκή».

4. Ίω. 6, 66· 60.
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σιάζων άσυμπαθώς έμεγαλαύχει καί τάς τής σκηνής αντον 
θύρας διαπεπετασμένας είχε, πρός υποδοχήν τών έπιξενοϋσθαι 
μελλόντων ετοιμαζόμενος. Ον γάρ ήκονσε' «ΓΙώλησόν σον τα 
υπάρχοντα και δός πτωχοϊς». Και τα μείζονα τούτων έπεδείξατο 

5 ’Ιώβ και έτεροι πλειστοί, Δαβίδ τε και Σαμουήλ. Έ ν όέ τη 
Νέα Διαθήκη, οίος Πέτρος ήν και οι λοιποί των αποστόλων. 
Άπαιτηθήσεται γάρ πάς άνθρωπος τούς καρπούς τής πρός 
θεόν άγάπης καί τον πλησίον, καί τής παρατροπής τών εντο
λών τούτων καί πασών τίσει δίκας. ΚαΟιυς καί ό Κύριος έν 

10 τοΐς Εύαγγελίοις δηλοϊ λέγιον' «'Ο αγαπών πατέρα ή μητέρα 
υπέρ εμέ ούκ έστι μου άξιος» καί· <ΓΟς ον μισεί τον πατέρα αύ- 
τοϋ καί τήν μητέρα αύτού καί τήν γυναίκα καί τά τέκνα, έ’τι δέ 
καί τήν εαυτόν ψυχήν, ού δύναταί μου είναι μαθητής».

2. ΎΑρα σοι δοκεΐ καί τοΐς ύπό γυναίοις τεθεϊσθαι τά Εύ- 
15 αγγελία; ’Ιδού, σεσαφήνισταί σοι ώς πάντες άνθρωποι άπαι- 

τηθησόμεθα τήν πρός το Εύαγγέλιον ύπακοήν, μοναχοί τε καί 
οί έν σνζνγίαις. Άρκέσει γάρ τώ έπί γάμον έλθόντι ή σνγγνώμη 
τής άκρασίας καί τής πρός το θήλν έπιθνμίας τε καί συνουσίας’ 
τά δέ λοιπά τών έντολών πάσιν ομοίως νενομοθετημένα ονκ 

20 άκίνδννα τοΐς παραβαίνονσι. Καί γάρ εύαγγελιζόμενος ό Χρι
στός τά του Πατρός έντάλματα, τοΐς έν τώ κόσμο) διελέγετο' 
εί δέ πον συνέβη καί κατ’ ιδίαν έπερωτηθέντα αυτόν άποκρί- 
νασθαι τοΐς αύτοϋ μαθηταΐς, διεμαρτύρατο λέγων «"Α δέ ύμϊν 
λέγω, πάσι λέγω». Μή τοίνυν άναπέσης, ώ ούτος, ό πρός κοι- 

25 νωνίαν γνναικός προηρημένος, ώς έπ’ έξουσίας έχων τον κό
σμον περιβαλέσθαι. Πλειόνων γάρ σοι πόνων καί φυλακής χρεία

5. Ματθ. 19, 21.
6. Βλ. Α' Κορ. 9, 5.
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τόν μονογενή υίόν του· εΤχε δέ καί τάς θύρας της σκηνής του 
άνοικτάς, δταν έτοιμάζετο νά ύποδεχθη τούς μέλλοντας νά φιλο
ξενηθούν, διότι δέν ήκουσε τό· «πώλησε τά ύπάρχοντά σου καί 
δός τα είς τούς πτωχούς» β. ’Ακόμη μεγαλυτέραν άρετήν έπέδει- 
ξεν ό Ίώβ καί πάμπολλοι άλλοι, ό Δαβίδ καί ό Σαμουήλ. ΕΙς 
τήν Καινήν Διαθήκην τοιούτοι υπήρξαν ό Πέτρος καί οΐ άλλοι 
άπόστολοι ®. Θά ζητηθούν λοιπόν οΐ καρποί της άγάπης πρός 
τόν Θεόν καί τόν πλησίον άπό κάθε άνθρωπον, ό όποιος θά τι- 
μωρηθη διά τήν παράβασιν αύτών των έντολών καί δλων των 
άλλων. Αύτό δηλώνει καί ό Κύριος είς τά Ευαγγέλια, δταν 
λέγη, δτι «αύτός πού άγαπφ περισσότερον άπό έμέ πατέρα 
ή μητέρα δέν μού εΤναι άξιος»7, καί «όποιος δέν μισεί τόν πατέρα 
του καί τήν μητέρα του καί τήν γυναίκα καί τά τέκνα, άκόμη 
δέ καί τήν ψυχήν του, δέν δύναται νά εΤναι μαθητής μου» 8.

2. τΑραγε σκέπτεσαι ότι ή διδασκαλία των Ευαγγελίων 
άναφέρεται καί είς τούς έγγάμους; ’Ιδού, §χει καταστη είς σέ 
σαφές ότι ή υποταγή είς τό Εύαγγέλιον θά ζητηθη άπό ό
λους τούς άνθρώπους, καί άπό τους μοναχούς καί άπό τούς 
έγγάμους. Διότι θά εΤναι άρκετή διά τόν συνάψαντα γάμον ή 
παραχώρησις της άκρατείας καί της έπιθυμίας της γυναικός 
καί της συνουσίας· αΐ υπόλοιποι δέ έντολαί, καθώς ϋχουν νο- 
μοθετηθη δι’ όλους άνεξαιρέτως, δέν είναι Ακίνδυνοι διά τούς 
παραβάτας. Διότι ό Χριστός ώμίλει πρός τούς ζώντας είς τόν 
κόσμον9, εύαγγελιζόμενος τάς έντολάς τού Πατρός. Κάποτε 
δέ, πού συνέβη νά έρωτηθη Ιδιαιτέρως άπό τούς μαθητάς του, 
τούς διεβεβαίωσε λέγων «όσα λέγω είς σας, τά λέγω δι’ όλους»10.

Μή έπαναπαυθης λοιπόν, σύ, πού έπροτίμησες τόν γά
μον, ώσάν νά Ιχης δικαίωμα νά άσπασθης τήν ζωήν τού κόσμου. 
Διότι πρέπει νά καταβάλης περισσοτέρους κόπους καί προσο-

7. Ματθ. 10, 37.
8. Λουκ. 14, 26.
9. Γίρόξ δλου; τοΟξ Ανθρώπου; δηλαδή, καί δχι πρό* μερικούς μόνον.
10. Μάρκ. 13, 37.
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πρός την τής σωτηρίας επιτυχίαν, άτε δη και έν μέσω των πα
γίδων και τον κράτονς των άποστατικών δννάμεων οίκειν έ- 
κλεξαμένω και τούς ερεθισμούς των αμαρτιών έν δψεσιν έχον- 
τι και πρός την αντών έπιθνμίαν νύκτωρ τε και καθ' ημέραν 

5 έκμοχλενομένω πάσας σον τάς αισθήσεις. Γίνωσκε τοίννν 
ώς ον διαδράσεις την πρός τον αποστάτην παλαίστραν ονδέ 
τής τούτον νίκης καθάψη άνεν πόνων πολλών τών έπΐ φυλακή 
τών εναγγελικών δογμάτων. Πώς γάρ δννηση άρνήσασθαι την 
πρός τον εχθρόν μάχην, έν τφ  σκάμματι τής μάχης διάγων; 

10 "Οπερ έστι πάσα ή νπ ονρανόν γή, έν ή έμπεριάγειν τούτον 
καί έμπεριπατεϊν ώς κύνα λνττώντα, ζητούντα τίνα καταπίη, 
νπό τής τού Ίώ β γραφής διδασκόμεθα. ΕΙ τοίννν αργή την πρός 
τον ανταγωνιστήν μάχην, μέτελθε εις έτερον κόσμον, έν ω αυ
τός ονκ έστι" καί νπάρξει σοι ή τής πρός αντόν πάλης Άρνησις 

15 καί τών εναγγελικών δογμάτων άκίνδννος αργία. Εί δε τούτο 
αδύνατον, σπεύδε πρός την μάθησιν τής κατ’ αντού άθλήσεως, 
διδασκόμενος νπό τών Γραφών παλαισμάτων τέχνην, ινα μη, 
έξ άγνοιας ήττηθείς νπ’ αντού, τώ αΐωνίω πνρϊ παραδοθής. 
Καί ταντα μέν όμως έν παραδρομή πρός τούς έν σνζνγίαις ά- 

20 κινδύνως τής τών έντολών τού Χριστού φνλακής καταμελούν- 
τας εΐρήσθω. Σν δέ, ό τών ονρανίων πολιτενμάτων έραστής 
καί τής αγγελικής διαγωγής πραγματεντης καί τών άγιων'μα
θητών τού Χρίστον σνστρατιώτης γενέσθαι έπιθνμών, τόνωσον 
σεαντόν πρός την νπομονην τών θλίψεων καί άνδρείως πρόσ- 

25 ελθε τη σνγκλήτω τών μοναχών καί έν μέν τή αρχή τής ά- 
ποταγής σον άνδρίζον μη καθελκνσθήναι νπό τής προσπαθείας

11. Βλ. Ίώβ 1, 7· Α' Πέτρ. 5, 8.
12. ’Εννοεί προφανώς τό κοινόβιον. Παροη<άτω ό Βασίλειος όμιλεϊ ττερί
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χήν, διά νά έττιτύχης τήν σωτηρίαν, άφοΰ έξέλεξες νά ζήσης 
μέσα είς τάς παγίδας καί τό κράτος των δυνάμεων τής άποστα- 
σίας καί εχεις γύρω σου τους έρεθισμους των άμαρτιών καί 
έξεγείρεις δλας τάς αίσθήσεις σου νύκτα καί ή μέραν πρός τήν 
έπιθυμίαν αυτών. Γνώριζε λοιπόν δτι δέν θά άποφύγης τήν πά
λην πρός τόν άποστάτην ούτε θά τόν νικήσης, χωρίς νά κατα- 
βάλης πολλούς κόπους πρός τήρησιν των ευαγγελικών έντο- 
λών. Διότι πώς θά ήμπορέσης νά άρνηθής τήν μάχην πρός τόν 
έχθρόν, ένω ζής μέσα είς τό σκάμμα τής μάχης; τούτο δέ εΤναι 
όλόκληρος ή γή, δπου ό έχθρός, δπως διδασκόμεθα άπό τό 
βιβλίον τού Ίώβ η , περιφέρεται καί περιπατεϊ, ώς λυσσασμέ- 
νον σκυλί, άναζητών ποϊον νά καταπίη. Έάν πάλιν άρνήσαι 
τήν μάχην πρός τόν άνταγωνιστήν, νά μεταβής είς άλλον κό
σμον, δπου αυτός δέν ύπάρχει12· έκεϊ θά ήμπορής καί νά άρνη
θής τήν πάλην έναντίον του καί νά τηρήσης τάς εύαγγελικάς 
έντολάς χωρίς κινδύνους καί έν άναπαύσει. Έάν δέ τούτο εΤ- 
ναι άδύνατον, σπεύσε νά μάθης τόν έναντίον του άγώνα, δι
δασκόμενος τήν τέχνην τής πάλης άπό τάς Γραφάς· τούτο δέ, 
διά νά μή ήττηθής άπό αυτόν έξ άγνοίας καί παραδοθής Ιτσι 
είς τό αίώνιον πύρ. Καί αύτά μέν έλέχθησαν έκ παραδρομής 
πρός τούς έγγάμους έκείνους πού άδιαφορούν έκ τού άσφαλούς 
διά τήν τήρησιν τών έντολών τού Χριστού.

Σύ δμως, ό έραστής τών ουρανίων νόμων τής ζωής καί 
πραγματευτής τής άγγελικής διαγωγής 13, σύ πού έπιθυμεϊς 
νά στρατευθής μαζί μέ τους άγίους μαθητάς τού Χριστού, τό
νωσε τόν έαυτόν σου, διά νά ΰπομένης τάς θλίψεις, καί πρόσ- 
ελθε είς τήν σύναξιν τών μοναχών μέ άποφασιστικότητα. Είς 
τήν άρχήν τής άποταγής σου νά είσαι άνδρεΐος, ώστε νά μή

του ουρανίου καί Αγγελικού βίου τών μοναχών. Ή  ϋποψι? αύτή, δτι ό μο
ναχό? Ιχει έλευθερωθη άπό τά; παγίδα? του διαβόλου, είναι άντίθετο? πρό? 
τήν άντίληψιν πού έπεκράτει είς τήν Αίγυπτον, δτι ή ϋρημο? είναι ό κατ’ 
έξοχήν τόπο? άγώνων μετά τών δαιμόνων.

13. Βλ. σημ. 12.



τών κατά σάρκα συγγενών, Tfj άνταλλαγή των θνητών πρός 

τά αθάνατα ένισχνόμενος· ήνίκα δέ των προσόντων σοι πρα

γμάτων ποιή την άπόθεσιν, έσο άκαμπής, προπέμπειν αυτά ε'ις 

ουρανούς πληροφορούμενος, τοϊς μέν κόλποις τών πτωχών ένα- 
5 ποκρύπτων αυτά, παρά δέ Θεω εύρίσκων αύν πολλή τη προσ

θήκη. Φίλων δέ καϊ συνήθων διασπώμενος μή γενον περιθλι- 

βής, Χριστώ συναπτό μένος τώ ύπέρ σοϋ στανρωθέντ ΐ' ον τ'ι 

&ν λογιστέον ήμϊν φιλικώτερον; Ή νίκα δέ συνεργία Θεού την 

πρώτην ταύτην πυγμήν νικήσης τον σόν έχθρόν, μή ρίψης σεαυ- 
10 τόν, ώσπερ τι τών άτιμων σκευών ήδη γάρ τή άποταγή τών 

γήινων πραγμάτων τετίμηκας σεαυτόν παρά Χριστώ· άλλ’ έν 

πολλή φροντίδι καϊ περινοία ποίησαι εύρεϊν ανδρα πρόοδον τής 

σής πολιτείας απλανή, καλώς έπιστάμενον όδηγεϊν τούς πρός 

Θεόν πορευομένους, κομώντα ταϊς άρεταϊς, έκ τών οικείων 

15 έργων τήν μαρτυρίαν έχοντα τής πρός Θεόν αγάπης, γνώσιν 

έχοντα τών θείων Γραφών, άπερίσπαστον, άφιλάργνρον, άπρά- 

γμονα, ήσυχιον, θεοφιλή, φιλόπτωχον, άόργητον, άμνησίκακον, 

πολύν εις οικοδομήν τών έγγιζόντων αντώ, άκενόδοξον, άνυ- 

περήφανον, άκολάκευτον, άπερίτρεπτ ον, μηδέν προτιμώντα 

20 του Θεού. Και εΐ εϋροις τοιοϋτον, ίκδος σεαυτόν αύτώ, δπαν 

θέλημα σόν άποπτνσας και εξω ρίψας, ϊνα ενρεθής ώς καθαρόν 

άγγεϊον, τά έν σοι βαλλόμενα αγαθά διατηρών πρός ίπαινόν 
σου και δόξαν. Ei γάρ τι έγκαταλίπης έαντφ τών προϋπαρξάν-
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14. Ό  όδηγός βύτός πρέπει νά είναι ίνας άττό τούς ττρβτβυτέρουξ τοϋ
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παρασυρθής άπό τήν σφοδράν συμπάθειαν των κατά σάρκα 
συγγενών σου, καί μέ ίσχυρόν φρόνημα νά άνταλλάξης τά 
θνητά μέ τά άθάνατα. 'Οταν δέ έγκαταλείπης τά πράγματα 
που σοΰ άνήκουν, νά εΤσαι άκαμπτος καί βέβαιος ότι τά άπο- 
στέλλεις είς τους ουρανούς, άποκρύπτων μέν αυτά είς τούς 
κόλπους τών πτωχών, εύρίσκων δέ τά ίδια έπη υξη μένα κοντά 
είς τόν Θεόν. Νά μή καταλαμβάνεσαι άπό κατάθλιψιν, καθώς 
άποχωρίζεσαι άπό τούς φίλους καί τούς γνωστούς, διότι συν
δέεσαι μέ τόν Χριστόν πού έσταυρώθη διά σέ. Ποιον δέ 
πράγμα ήμποροϋμεν νά σκεφθώμεν ότι είναι περισσότερον 
άγαπητόν; Ό ταν δέ μέ τήν βοήθειαν τού θεού νικήσης τόν 
έχθρόν σου κατά τήν πρώτην πυγμαχίαν, μή πετάξης τόν 
έαυτόν σου ώς ευτελές σκεύος. Διότι ήδη μέ τήν άπάρνησιν τών 
γηίνων πραγμάτων έχεις έξασφαλίσει τιμητικήν θέσιν κοντά 
είς τόν Χριστόν. ’Αναζήτησε λοιπόν μέ πολλήν φροντίδα καί 
περίσκεψην νά εΰρης ένα άνδρα, άσφαλή όδηγόν14 διά τήν 
ζωήν σου, δόκιμον είς τό νά καθοδηγή τούς πορευομένους πρός 
τόν θεόν, πλήρη άρετών, Ινα άνδρα πού ή άγάπη του πρός τόν 
Θεόν νά μαρτυρήται άπό τά ίδια του τά εργα καί πού νά γνωρίζη 
τάς θείας Γραφάς· νά είναι άκόμη άπερίσπαστος, άφιλάργυρος, 
άφροντις, ήσυχος, άγαπητός άπό τόν θεόν, φιλόπτωχος, άόρ- 
γητος, άμνησίκακος, ίκανός νά οίκοδομήση τούς έπισκεπτομένους 
αύτόν νά μή είναι δέ κενόδοξος, υπερήφανος καί εύμετάβλη- 
τος· νά μή δέχεται κολακείας καί νά μή προτιμςί: τίποτε έκτος 
άπό τόν θεόν. Καί άν εΰρης τοιοϋτον άνδρα, νά παραδώσης 
είς αύτόν τόν έαυτόν σου, άφού άπαρνηθής καί άποβάλης τό 
θέλημά σου, διά νά εύρεθής ώς καθαρόν σκεύος καί νά διατηρής 
έτσι τά άγαθά, πού τίθενται μέσα σου, πρός έπαινον καί δό
ξαν σου. Διότι, έάν κρατήσης κάτι άπό τά παλαιά πάθη σου,

κοινοβίου καί δχι έρημίτη;. ΕΙς τά μοναστήρια άνελάμβανε κατά κανόνα τήν 
πνευματικήν καβοδήγησιν τών μοναχών ό ττροεστώζ, ή κάποιος δλλο$ κατ' 
έντολήν τοϋ προεστώτοϊ.
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των έν σοι παθών, εις 'όξίνην μεταποιήσας τά έμβεβλημένα εν 
σοι αγαθά, έξω βληθήστ], ώσπερ τι τών αχρήστων σκευών.

3. Αντη δεύτερα πάλη πρός τον άνταγωνιστήν τής σω
τηρίας ημών. ’Αγαθών γάρ διδασκάλων άγαθά τά μαθήματα· 

5 πάντως που και κακών κακά. "Οταν γάρ μη Ισχνση 6 πονηρός 
ημών άντίπαλος πείσαι ημάς έναπομεϊναι τή τον κόσμου συγ
χύσει και άπωλεία, σπεύδει πείσαι μη άκριβεΐ βίω εαυτούς 
έκδοΰναι ή άνδρΐ πάντα ημών τά. αμαρτήματα ύπ’ δψιν αγοντι 
καί διορθουμένω, αλλά τινι τών δοξομανονντων και τά οικεία 

10 πάθη προφάσει συγκαταβάσεως τής πρός τούς συζώντας συνι- 
στώντι, ΐνα, ούτως άσυμφανώς πάλιν μυριοπαθεϊς' ημάς ποιή- 
σας, ύπό τά οικεία δεσμά τής αμαρτίας ημάς καταστήση. Εί 
δε έκδώς σεαυτόν πολυαρέτω άνδρί, γενήση κληρονόμος τών 
έν αύτω άγαθών, μακαριάτότατός τε παρά θεώ και άνθρώποις. 

15 Εί δε φειδοι τον σώματος ζητοίης πρός τά έν σο'ι πάθη σνγκα- 
ταβατικόν διδάσκαλον ή, μάλλον εϊπεϊν, σνγκαταπίπτοντά σοι, 
μάτην ύπέστης τον τής άποταξίας άθλον, έμπαθεΐ βίω εαυτόν 
έκδεδωκώς, τυφλώ οδηγώ χρησάμενος και έπ'ιβόθννον προβιβα- 
ζόμενος. «’Εάν γάρ τυφλός τυφλόν όδηγή, άμφότεροι εις βόθυ- 

20 νον έμπεσούνται. Άρκετόν γάρ τώ μαθητή γενέσθαι κατά τον 
διδάσκαλον αύτον». Θεον ή φωνή και ού διασφαλήσεται. 'Αθλη
τικό) νόμω δει σε πολιτεύεσθαι, εί δε μη, ού στεφανούσαι, 
καθώς εΐπεν ό απόστολος' ((Και εάν άθλή τις, ον στεφανονται, 
έάν μη νομίμως άθληση»·

25 4. Εί τοίνυν εΰρης Θεον χάριτι (πάντως γάρ ζητήσας 
εύρήσεις) άγαθών έργων διδάσκαλον, τήρησον παρ’ εαυτοί μη-

15. Ματθ. 15, 14.
16. Ματβ. 10, 25.
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θά μεταβάλης εις δξος τά αγαθά πού έχουν τοποθετηθή μέσα 
σου και έτσι θά ριφθης έξω ώς άχρηστον σκεύος.

3. ’Ακολουθεί ή δεύτερα πάλη κατά του άνταγωνιστοϋ 
τής σωτηρίας μας. Τά μαθήματα πού παίρνομεν άπό καλούς 
διδασκάλους είναι καλά- άπό κακούς, όπωσδήποτε κακά. "Ο
ταν λοιπόν ό πονηρός άντίπαλός μας δεν ήμπορέση νά μας 
πείση νά παραμείνωμεν εις τήν σύγχυσιν καί τήν άπώλειαν 
τού κόσμου, βιάζεται νά μας πείση νά μή παραδώσωμεν τούς 
έαυτούς μας είς τόν βίον τής μοναχικής άκριβείας ή εις άνδρα 
πού παρακολουθεί καί διορθώνει όλα τά άμαρτήματά μας, αλ
λά εις άλλον είς κάποιον δηλαδή που δοξομανεί και δικαιολο
γεί τά ίδικά του πάθη μέ τό πρόσχημα τής συγκαταβάσεως 
πρός τούς συζώντας, διά νά μας όδηγήση ετσι κρυφίως είς 
άναριθμήτους κακίας καί νά μας έπαναφέρη είς τά παλαιά δε- 
σμά τής άμαρτίας.

Έάν δμωξ παραδώσης τόν έαυτόν σου είς άνδρα μέ πολ- 
λάς άρετάς, θά γίνης κληρονόμος των άγαθών αύτού καί θά 
είσαι εξαιρετικά μακαριστός Ινώπιον Θεού καί άνθρώπων. Έ
άν δέ, λυπούμενος τό σώμά σου, ζητής διδάσκαλον συγκατα- 
βατικόν πρός τά πάθη σου ή, καλύτερα, συμμεριζόμενον τήν 
πτώσίν σου, ματαίως άνέλαβες τόν άγώνα τής άπαρνήσεως· διό
τι παρέδωσες τόν έαυτόν σου είς μίαν ζωήν γεμάτην πάθη, 
ένεπιστεύθης τόν έαυτόν σου είς τυφλόν οδηγόν καί όδηγεϊ- 
σαι άπό αύτόν είς λάκκον. «Διότι, έάν τυφλός όδηγή ινφλόν, 
άμφότεροι θά πέσουν είς λάκκον» 15- είναι δέ «άρκετόν είς τόν 
μαθητήν νά γίνη ώς ό διδάσκαλος αυτού» 16. Οι λόγοι αύτοί 
είναι τού Θεού καί είναι ασφαλείς. Πρέπει νά ζήσης σύμφωνα 
μέ τήν άθλητικήν διάταξιν άλλως, δέν θά στεφανωθής, διότι, 
όπως είπεν ό απόστολος· «καί έάν κάποιος άγωνίζεται, δέν 
στεφανώνεται, έάν δέν άθληση νομίμως» 1Τ.

4. Έάν λοιπόν εύρης μέ τήν χάριν τού Θεού (καί θά εύ- 
ρης όπωσδήποτε, έάν ζητήσης) διδάσκαλον άγαθών έργων,

17. Β' Τιμ. 2, 5.
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όέν παρά γνώμην αντοΰ διαπράττεσθαι. "Απαν γάρ τό Ιξωθεν 
αύτον γινόμενον κλοπή τις έστι και Ιεροσυλία πρός θάνατον 
άγουσα, ου πρός ωφέλειαν, κ&ν δοκή σοι άγαθόν είναι. Εί γάρ 
άγαθόν, τίνος ένεκεν λάθρα, καί μή έν τφ  φανερω γίνεται; Έ -  

5 ρώτησον τον λογισμόν σου τον λ?]στεύειν σε διά των δεξιών 
μηχανώμενον' διά γάρ τών αγαθών δήθεν παρακουσμάτων τάζ 
άριστεράς σοι πράξεις παρασκευάζει. Μή θέλε διορθοΰν έπα- 
σμονς τών θηριοδειχτών, Άπειρος ών του έπάδειν, μήπως, έπι- 
σπασάμενος τους δφεις και περιδραχθεϊς νπ’ αυτών, είτα άδυ- 

10 νάτως ίχων πρός τήν άντίστασιν, άσνγγνώστως άναλωθής νπ 
αυτών. Μή έπερείδου ενγενεία σαρκός, και τιμήν έπιζήτεί' «Σαρ
κικός γάρ ον δέχεται τά τοΰ Πνεύματος». Μή πειρασθής τι τών 
έν συνήθεια τής αλήθειας παραχαράξαι και τή οικεία χαυνό- 
τητι νποσκελίζειν μέν τούς άγωνιζομένους, έαυτω δε φόρτον 

15 αμαρτημάτων έπισωρεύειν, μή εν στρωμνή άπαλωτέρα, μή 
έν ένδύμασιν ή νποδήμασιν ή έτέρω τινι σχήματι ή έν βρωμάτων 
παραλλαγή ή τραπέζη ύπέρ τον τής άποταγής σου χρόνον ή 
έν στάσει ή έν καθέδρα ή έν έργοχείρω άναπαυτικωτέρω ή κα- 
θαριωτέρω. Ταϋτα γάρ πάντα ού μόνον υπάρχοντά σοι, άλλα 

20 και έπιζητούμενα, ούκ άγαθήν έξουσιν έκβασιν. Και γάρ, εί 
μην έν τάχει έπεγνωκώς διαβολικήν είναι τήν μεθοδείαν έκ- 
κόψεις έκ τής σής καρδιάς, εκπτωσίν σοι τής έν Χριστφ πο
λιτείας κατασκευάζουσιν. ’Αλλά θέμενος έν σεαυτω πάντων 
άνθρώπων είναι άτιμότερον και άμαρτωλότερον, ξένον τε και 

25 αλήτην και κατ οίκτον παρειλημμένον ,νπό τών προ σοϋ άπο- 
ταξαμένων, σπεύδε πάντων είναι έσχατος καί πάντων δοϋ-

18. ΕΙ; τού; Ό ρου; κατά πλάτο; 14, ό μοναχό; ττοΟ άθετεΐ τήν 0- 
ττόσχεσίν του θεωρείται Ιερόσυλο;.
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πρόσεξε νά μή κάμης τίποτε, άντίθετον πρός την γνώμην του. 
Διότι κάθε πραξις που γίνεται κρυφά άπό αυτόν είναι κλοπή 
καί ιεροσυλία 18, που όδηγεί είς τόν Θάνατον καί δέν ώφελεϊ, 
καί αν άκόμη σοϋ φαίνεται δτι είναι άγαθή. Διότι, έάν είναι 
άγαθή, διά ποιον λόγον γίνεται κρυφά και όχι φανερά; Έρώ- 
τησε τόν λογισμόν σου, που σχεδιάζει έπιμελώς νά σέ ληστεύ- 
ση, διότι διά τής περιφρονήσεως των δήθεν άγαθών σέ καταρ
τίζει διά ποταπάς πράξεις.

Μή θελήσης νά διορθώσης τά μαγικά φσματα των έκθε- 
τόντων άγρια θηρία 19, καθώς είσαι άπειρος είς τό δδειν, μή
πως παρακινήσης τούς δφεις, καί σέ περιτυλίξουν καί σέ κατα- 
φάγουν, Ιπειδή δέν θά ήμπορής νά άντισταθής. Μή στηρίζε
σαι είς τήν εϋγενικήν καταγωγήν καί μή έπιδιώκης τιμήν διότι 
«σαρκικός άνθρωπος δέν δέχεται τά του Πνεύματος» ®°. Μή 
δοκιμάσης νά παραχαράξης τίποτε άπό αύτά πού έκ συνή
θειας θεωρούνται άληθινά, ούτε δέ νά ύπονομεύης μέ τήν Ιδι- 
κήν σου κουφότητα τους άγωνιζομένους καί νά έπισωρεύης 
διά τόν έαυτόν σου φόρτον άμαρτημάτων. Νά άποφεύγης δη
λαδή τήν χρήσιν άπαλωτέρου στρώματος ή ένδυμάτων ή ύπο 
δημάτων ή κάποιου άλλου είδους ή ποικιλίαν τροφής ή τρά
πεζαν πού στρώνεται κατά τρόπον άπφδοντα πρός τόν χρό
νον της άπαρνήσεώς σου ή άπρεπή στάσιν καί άπρεπές κάθι
σμα ή εύκολωτέραν καί καθαρωτέραν χειρονακτικήν έργασίαν. 
"Ολα αύτά, όχι μόνον δταν τά 2χης, άλλά καί δταν τά έπιζη- 
τής, δέν θά έχουν καλήν Ικβασιν. Διότι, έάν δέν άντιληφθης δτι 
είναι διαβολικά τεχνάσματα καί δέν τά άποκόψης ταχέως άπό 
τήν καρδίαν σου, έτοιμάζουν τήν ϋκπτωσίν σου άπό τήν έν 
Χριστώ ζωήν. Βάλε λοιπόν μέσα σου δτι είσαι ό εύτελέστερος 
καί άμαρτωλότερος δλων των άνθρώπων, ξένος καί περιπλα- 
νώμενος, καί δτι άπό οίκτον Ιγινες δεκτός άπό τούς έγκατα-

19. Έδώ έπροτίμησα τήν γραφήν «θηριοδεικτών» άντί «θηριοδήκτων» 
τού κειμένου. Βλ. W. Clarke, I. ά., σ. 64.

20. А' Κορ. 2, 14.



λος. Ταϋτα γάρ σοι οΐσει τιμήν και δόξαν άληθινήν, ονκ εκεί

να. ΤΩτα έχων ήνεωγμένα πρός νπακοήν και χεϊρας ετοίμους 

πρός έκπλήρωσιν τον ήκονσμένον, στόμα έχε σιγηρόν καί καρ- 

δίαν περίβλεπτον. "Εσο άργός περί άργολόγιαν, συνετός δέ και 

5 επιστήμων πρός τάς σωτηριώδεις των θείων Γραφών ακροά

σεις. "Ητω σοι πικρά γενσις ή των κοσμικών διηγημάτων ά- 

κρόασις, κηρία δέ μέλιτος τά των οσίων άνδρων διηγήματα. 

Πρός τήν μίμησιν σπενδε των προασκησάντων εν τοις ήθεσι και 

μή έκδέχον διδάσκεσθαι έκαστον. ΤαΙς μείζοσι των άρετών 

10 έπεκτείνεσθαι άγωνίζον και των έλαττόνων μή άμελεΐν. Σφάλ

ματος μή περιφρόνει, κάν μικρότερον παντός σκανδάλον ή τό 

γινόμενον, άλλα σπενδε μάλλον πρός τήν διά μετανοίας έπα- 

νόρθωσιν, κάν πολλοί πολλά σφάλλωνται, μικρά τε και μείζονα, 

και μένωσιν άμετανόητοι. Μή γίνον άλλοτρίων πταισμάτων 

15 δικαστής. ’'Εχονσι γάρ κριτήν δίκαιον, «"Ος αποδώσει έκά- 

στω κατά τά έργα αντοϋ». Συ τό σόν κράτει καί κονφον ποίει, 

δση σοι δνναμις, τό σεαυτοϋ φορτίον. Ό  γάρ βαρύνων τόν φόρ

τον αντον, αντός καί βαστάσει αντόν. Μετάνοια σωτηρία■ άνοια 

δέ μετανοίας θάνατος.

20 5. Κρύπτε σεαντόν άπό τών είκαιοτέρων ανθρώπων φα

νερού δέ σεαντόν ώς τά πολλά τφ  θεφ . Πάσαν προέλενσιν παρ- 

αιτον, δσον έστίν εν σοι, φεύγων τάς τής καρδίας σον διαχύ

σεις. Έξήλθες γάρ σον τής κέλλης; Άπέλιπες τήν εγκράτειαν,
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21. Βλ. Μάρκ. 9, 35.
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λείψαντας τόν κόσμον πριν άπό σέ, και φρόντισε τότε νά είσαι 
τελευταίος άπό όλους και δούλος όλων 21. Διότι αύτά θά σέ 
τιμήσουν και θά σέ δοξάσουν αληθινά, όχι έκεϊνα.

Νά εχής ανοικτά τά αύτιά σου πρός ύπακοήν καί τά χέ
ρια σου έτοιμα πρός έκπλήρωσιν αύτών πού άκούεις. Νά κρα- 
τής τό στόμα σου σιωττηλόν και τήν καρδίαν σου προσεκτι- 
κήν. Νά είσαι απρόθυμος διά λόγους άχρήστους, συνετός δέ 
και σοφός, όσον άφορα εις τήν σωτηριώδη άκρόασιν των θείων 
Γραφών. Ή άκρόασις των κοσμικών διηγήσεων άς είναι διά 
σέ, όπως ή πικρά γεύσις, αΐ δέ διηγήσεις των όσίων άνδρών, 
όπως ή κηρήθρα μέ τό μέλι. Σπεύδε νά μι μη δη ς έκείνους πού 
ήσκήθησαν πρίν άπό σέ εις τόν χαρακτήρα καί μή περιμένης 
νά διδάσκεσαι διά κάθε πραγμα. Νά άγωνίζεσαι νά φθάσης είς 
τάς μεγαλυτέρας άρετάς 22 και νά μή άδιαφορής διά τάς μικρο- 
τέρας. Μή περιφρονής κανένα σφάλμα, και άν άκόμη ή πραξις 
είναι τόσον μικρά, ώστε νά μή προκαλή σκάνδαλον φρόντιζε 
δέ ταχέως νά τό έπανορθώσής διά τής μετανοίας, καί άν άκόμη 
πολλοί διαπράττουν πολλά σφάλματα, μικρά καί μεγάλα, καί 
μένουν άμετανόητοι. Μή γίνεσαι κριτής των πταισμάτων των 
άλλων, διότι Ιχουν κριτήν δίκαιον, «ό όποιος θά άποδώση 
είς έκαστον κατά τά ?ργα αύτού» 23. Σύ κράτει τό ίδικόν σου 
φορτίον καί έλάφρυνέ το, όσον ήμπορεΐς. Διότι αύτός πού 
προσθέτει βάρος είς τό φορτίον του, ό ίδιος θά τό βαστάση. 
Ή μετάνοια είναι σωτηρία- ή μωρία είναι θάνατος της μετα
νοίας.

5. Κρύπτε τόν έαυτόν σου άπό τούς άπερισκέπτους άνθρώ- 
πους, νά τόν φανερώνης δέ είς τόν Θεόν κατά τό δυνατόν περισσό
τερον. Νάπαραιτήσαι άπό κάθε δημοσίαν έμφάνισιν, όσον έξρα- 
ταται άπό σέ, άποφεύγων τάς διαχύσεις της καρδίας σου. Έξηλθες 
λοιπόν άπό τό μοναστή ριον; Άφησες τότε τήν έγκράτειαν 24·

22. Πρβλ. Φιλ. 3, 14.
23. Ρωμ. 2, 6.
24. Έφ’ δσον ή έξοδος δέν είναι διατεταγμένη.



ένέκνψας τώ κόσμω, σννέτυχες πόρνη γυναικί, ή σον καταγοη- 

τεύσασα τοΐς μέν έρεθιστικοΐς λόγοις τάς άκοάς, τή δέ τον 

τιροσώπον περικαλλεία τάς δψεις, λίχνοις δέ τοΐς έδέσμασι 

τάς γεύσεις, ώσπερ άγκίστρω άξει πρός έαντήν είτα περιπλα- 

5 κεϊσά σον τοΐς μέλεσι και ένστερνισαμένη έαντή, καταμαλάσ- 

σει σον τό σταθερόν τής πρός τήν έγκράτειαν επών μίας' οντω 

τε ήρέμα νφελκνσασά σε τής κατ’ άρετήν πολιτείας έν έαντή 

διαφθείρει. Εί δέ πον και βοηθονμενος νπό τον θεού διαδράναι 

δννηθής τά τοιαντης δίκτνα, έπανήκες μέν τή κέλλη, άλλ’ ονχ 

10 ο αντός, πάρετος δέ τις καί νενοσηκώς καί πρός άπαν έργον 

τών άρετών δνσάρεστος, πολλώ δέ χρόνω έπανελθεϊν εις τήν 

οίκείαν ίξιν δννάμενος. Στενοχωρήσει γάρ σε τοΐς λογισμοις 

πρός έκάτερον βίον έπιθνμία, καί πολλώ καμάτω δννήση δούναι 

τή ψυχή τά νικητήρια. Εί τοίνυν σνμβή σε κατά περίστασίν 

15 τινα έκδημήσαι τής κέλλης, περιτεθωρακισμένος τον φόβον 

τού θεού καί ένιδρνσάμενος τή χειρί τήν αγάπην τον Χριστού, 

καταπαλαίσας πάση έγκρατεία τάς τών ηδονών προσβολάς, 

αντίκα, τής χρείας γενομένης άποπήδησον μή έγχρονίσας, άλλ’ 

όξεΐ τώ πτερφ χρησάμενος πρός τήν επάνοδον, ώσπερ τις ά- 

20 κακός περιστερά, πρός τήν έκπέμψασάν σε κιβωτόν αντομο- 

λήσας, έν στόματι φέρων τά έλέη Χριστού, οϋτω τε πείθων τούς 

λογισμούς τους ένδον άβατον είναι τήν επί παντός έτερον τό

πον σωτηριώδη άνάπανσιν. Νέος ών είτε τήν σάρκα εϊτε τό 

φρόνημα, φεύγε τήν σννδιαγωγήν τών ομηλίκων καί άποδίδρα-
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25. Έδώ δέν πρόκειται ττερί άναχωρήσεωξ του μονάχου έξ Ιδία; ττρω-
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έστράφης πρός τόν κόσμον συνηυτήθης μέ πόρνην γυναίκα. 
Αυτή, άφού καταγοητεύση τά αύτιά σου μέ τούς έρεθιστικούς 
της λόγους, τά μάτια σου μέ το κάλλος τοϋ προσώπου της, 
τήν γεϋσιν σου μέ τά όρεκτικά της Ιδέσματα, θά σέ παρασύρη 
ττρός τόν έαυτόν της, ώς μέ τό άγκίστρΓ ύστερα, άφού περι
πλοκή μέ μέλη τού σώματός σου καί άφού σέ έναγκαλισθη, 
άδυνατίζει τήν σταθεράν έπιθυμίαν σου δι’ έγκράτειαν καί 
έτσι σέ διαφθείρει, άφού σέ παρασύρη άνεπαίσθητα πρός τόν 
έαυτόν της άπό την ζωήν τής άρετης. ’Εάν δέ ήμπορέσης ποτέ 
μέ τήν βοήθειαν τού θεού νά έκφύγης άπό τά δίκτυά της, θά 
Ιπιστρέψης είς τό κελλί, άλλ’ δχι ό ίδιος- θά είσαι άδύνατος καί 
άρρωστος καί άπρόθυμος διά κάθε Ιργον άρετης, καί θά ήμπο
ρέσης νά άποκτήσης τήν παλαιάν σου Ιξιν μετά πολύν χρόνον. 
Διότι ή έπιθυμία καί τού ένός καί τού άλλου τρόπου ζωής θά 
σέ στενοχωρήση μέ τους λογισμούς· μετά πολύν δέ κάματον 
θά ήμπορέσης νά έξασφαλίσης τήν νίκην είς τήν ψυχήν σου.

’Εάν δμως συμβή νά άναχωρήσης άπό τό μοναστήριον 25 
διά κάποιον Ικτακτον λόγον, κάλυψε τόν έαυτόν σου μέ τόν 
θώρακα τού φόβου τού θεού, βάλε μέσα είς τό χέρι σου τήν 
άγάπην τού Χριστού καί άνάτρεψε μέ τελείαν έγκράτειαν 
τάς έπιθέσεις τών ήδονών καί όταν τελειώση τό Ιργον, φύγε 
άμέσως χωρίς χρονοτριβήν, καί μέ γρήγορα πτερά, ώς άκακος 
περιστερά, έπίστρεψε άπό τόν κόσμον πρός τήν κιβωτόν πού 
σέ έξαπέστειλε, φέρων είς τό στόμα τήν εύσπλαγχνίαν τού Χρι
στού. "Ετσι θά πείσης τούς έσωτερικούς σου λογισμούς δτι 
δέν είναι δυνατόν νά εύρεθη είς κανένα άλλον τόπον 26 ή σωτη- 
ριώδης άνάπαυσις.

Έάν είσαι νέος είς τήν σάρκα ή είς τό φρόνημα, άπόφευγε 
τήν συναναστροφήν τών συνομηλίκων σου καί φεύγε άπό

τοβουλίαζ, δττω$ φαίνεται έκ ιχρώτης δψεως, διότι τούτο θά ήτο άντίθετον 
πρός τό πνεύμα τοϋ Βασιλείου.

26. ’Εκτός άπό τό κοινόβιον.
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σκε άπ αυτών ώς από φλογός. Πολλούς γάρ έμπρήσας δι αυ
τών ο εχθρός τώ αΐωνίω πυρί παρέδωκε, πνευματική δήθεν άγά- 
πη εις τό τών πενταπολιτών μνσαρόν βάραθρον έγκαταστρέ- 
ψας αυτούς. Και τούς έν τώ πελάγει και παντ'ι άνέμω καί κλν- 

5 δωνι διασωθέντας, εϊσω τών λιμένων άμεριμνοϋντας, συν αύτ- 
άνδρω τώ σκάψει τώ βνθω παρέδωκεν. Έ ν καθέδρα προ πολ- 
λον καθέσθητι απ’ αύτον. Έ ν άνακλίσει ύπνον μή γειτνιαζέτω 
σον τα ένδύματα τοις έκείνου, μάλλον δέ κέχρησο γέροντι με- 
σίττ). Ή  νίκα δέ σοι διαλέγεται ή αντιπρόσωπος ψάλλει, κάτω 

10 νενων άντίφθεγξαι αντω, μήπως τή ε’ις τά πρόσωπα ένατενίσει 
σπέρμα έπιθνμίας ύπό τον έπισπορέως έχθροϋ δεξάμενος, δρά- 
γματα φθοράς και απώλειας καρποφορήσεις. Έ ν οϊκφ ή έν τό
πο), οϋ ούκ ίστιν ό βλέπων τά Εργα υμών, μή ενρεθής μετ’ αυ
τόν προφάσει μελέτης θείων λογιών ή έτέρας δποιασοϋν καί 

15 άναγκαιοτάτης χρείας. Ούδέν γάρ άναγκαιότερον ψυχής, υπέρ 
ής Χριστός άπέθανε. Μή πίστευε δολουργω λογισμω ύποτι- 
θεμένω σοι τό άσκανδάλιστον είναι, αύτό τούτο σκάνδαλον εί
ναι πληροφορούμενος πολλή τή  πείρςι τών πεπτωκότων προ
φανή σοι ταύτα παρασχομένων.

20 6. Πίστευε τοις έμοις λόγοις έκ φιλαδέλφου καρδίας προ- 
φερομένοις. Πρόστρεχε γέρουσι δυσεντεύκτοις, οίτινες λόγοις 
μέν παροιμιών άλείφουσι τούς νέους πρός τάς έναρέτους πρά
ξεις, βλάπτουσι δέ προσώπω ούδαμώς. «Πάση φυλακή τήρει σήν 
καρδίαν». "Ωσπερ γάρ χρυσός κατασκοπεϊται μέν άδιαλείπτως 

25 ύπό τών κλεπτών έν νυκτ'ι και έν ημέρφ, άρπάζεται δέ άπροσ- 
δοκήτως και ού γινώσκεις, δρα μή σε πλανήσγ] ο έχθρός τή τού

27. Τοιαύται συμβουλαΐ θά ήσαν άκόμη καί σήμερα χρήσιμοι ε!ς ώρι· 
σμέναξ περιπτώσεΐξ.
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κοντά τους, όττως άπό τήν φωτιάν. Διότι ό έχθρός πολλούς 
εκαυσε δι’ αυτών καί τούς παρέδωσεν εϊς το αΙώνιον ττϋρ καί 
μέ πνευματικήν δήθεν άγάπην τους εστρεψε και τούς Ιρριψεν 
όπίσω είς το τρομερών βάραθρον τών πέντε πολιτειών. Καί 
τούς διασωθέντας μέσα άπό τό πέλαγος και άττό τούς άνεμους 
καί τά κύματα, ένω ή σαν άμέριμνοι μέσα εις τούς λιμένας, τούς 
Ιβύθισε μαζί μέ τό σκάφος καί τό πλήρωμά του.

Κατά τά γεύματα νά κάθεσαι μακρυά άπό νέον. "Οταν 
πέφτης νά κοιμηθης, τά ένδύματά σου νά μή είναι κοντά εις 
τά Ιδικά του- μάλλον δέ νά παραλαμβάνης εις τό μέσον ενα 
γέροντα. "Οταν δέ συνομιλή μαζί σου ή ψάλλη άπέναντί σου, 
άπάντησέ του μέ τά μάτια κάτω, μήπως μέ τήν ένατένισιν εις 
τά πρόσωπα δεχθης άπό τον έχθρόν, πού σπείρει άπό πίσω, 
σπέρμα έπιθυμίας καί καρποφορήσης καρπούς φθοράς καί άπω- 
λείας 27. Εϊς οΙκίαν ή εϊς τόπον, όπου κανείς δέν βλέπει τά έργα 
σας, μή εΰρεθης μαζί του μέ τό πρόσχημα τής μελέτης τών θείων 
λόγων ή κάποιας άλλης μεγάλης άνάγκης. Διότι τίποτε δέν 
είναι άναγκαιότερον άπό τήν ψυχήν, διά τήν όποίαν άπέθανεν 
ό Χριστός. Μή έμπιστεύεσαι είς ύπουλον λογισμόν, πού σού 
ύποβάλλει τήν σκέψιν ότι δέν ύπάρχει σκάνδαλον άλλά άπό 
τήν μεγάλην πείραν τών πεπτωκότων, πού κατέστησαν αύτά 
σαφή καί φανερά είς σέ, νά είσαι βέβαιος ότι αύτός ό ίδιος ό 
λογισμός είναι σκάνδαλον.

6. Πίστευε είς τούς λόγους μου, πού προφέρονται άπό φιλ- 
άδελφον καρδίαν. Πρόστρεχε είς γέροντας δυσπροσίτους, 
πού ένισχύουν 28 τούς νέους διά πράξεις έναρέτους μέ παραβο
λικούς λόγους και δέν βλάπτουν καθόλου μέ τήν έμφάνισίν των. 
«Μετά πάσης προσοχής φύλαττε τήν καρδίαν σου» 29. Διότι, 
δπως ό χρυσός παρακολουθεϊται μέν συνεχώς άπό τούς κλέ- 
πτας νύκτα καί ή μέραν, άρπάζεται δέ άπροσδοκήτως έν άγνοια 
σου, πρόσεχε μήπως έτσι ό έχθρός σέ έξαπατήση μέ τήν άμαρ-

28. Τό κείμενον ϋχει «άλείφουσι», δττως συμβαίνει μέ τους άθλητάς.
29. Παρ. 4, 23.
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προπάτορος αμαρτία καί τό τάχος σε έκβάλγ) τον παραδείσου 
τής τρυφής. 'Ο γάρ τον Ά δά μ  τή τής βρώσεως κλοπή νφελκν- 
σας τής ζωής, προσδοκήσας τε καί Ίησοϋν νποσκελίζειν, ουκ 
έντραπήσεται πολλώ μάλλον καί σοί κεράσαι το πρώτον αίτιον 

5 τών κακών, ίσχυρόν δηλητήριον τοϋτο γινώσκων. Το γάρ τής 
γαστριμαργίας πάθος ουκ έν πλήθει βρωμάτων την ίδιαν ίσχύν 
έπιδείκννσθαι πέφυκεν, άλλ’ έν έπιθυμίςι καί μικρή, γενσει. 
Εί τοίννν έπιθυμία βραχείας τίνος γεύσεως ίσχύσει σε νποβάλ- 
λειν τώ τής γαστριμαργίας πάθει, άκαμάτως σε τώ θανάτω 

10 παραδώσει. "Ωσπερ γάρ φύσις τις ΰδατος πολλοίς όλκοϊς προσ- 
διαιρουμένη πάντα τον περί τούς ολκούς τόπον θάλλειν παρα
σκευάζει, οϋτω καί τό τής γαστριμαργίας πάθος, εί άναδοθή 
σου τή καρδία, πάσας σου τάς αισθήσεις ποτίζον, νλην κακίας 
έν σοί καταφντεϋσαν, θηρίων κατοικητήριον την σήν ψυχήν 

15 καταστήσει. Πολλούς γάρ έγώ πάθεσι κρατηθέντας εϊδον έν 
υγεία γενομένους, ίνα δε έκ πάντων λαθροφάγον ή γαστρίμαρ- 
γον ουκ εϊδον, άλλ’ ή άπορραγέντας τοϋ έγκρατοϋς βίου καί τώ 
κόσμω διαφθαρέντας ή τοίς έγκρατέσιν έναποκρΰπτεσθαι πει- 
ρωμένους καί τώ διαβόλω τή ηδυπαθείς συνασπιζομένους. Ψεϋ- 

20 σται γάρ είσιν οϋτοι, πολΰορκοι, έπίορκοι, άντιστάται, άντι- 
πλήκται, άνακράκται, άρνησίφαγοι, άνελενθεροι, άβροδίαιτοι, 
μεμψίμοιροι, έρευνηταί, σκοτεινοχαρεϊς, πάσης τής έναρέτον 
πολιτείας άντεργάται έκούσιοι. "Ινα γάρ τό τής γαστριμαργίας 
πάθος σκεπάσωσι, τώ έσμώ τών κακών περιπίπτουσιν οϊτινες 

25 τώ μέν σχήματί είσιν έν τοίς σωζομένοις, τοϊς δέ πράγμασιν 
έν τοϊς κατακεκριμένοις.

30. Διά τοϋ πειρασμού τής μετατροπής τών λίθων εί? άρτους.
31. ’ExeTvot πού άντ αποδίδουν κτύπημα άντί κτυπήματος.
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τίαν τού προπάτορος καί αέ έκβάλη ταχέως άπό τόν παρά- 
δεισον τής τρυφής. Διότι αυτός που παρέσυρε καί Ιστέρησε 
τόν Άδάμ άπό τήν ζωήν διά τής κλοπής τής τροφής καί Ιπε- 
ρίμενε νά ΰποσκελίση καί τόν Ίησοΰν 30, πολΰ περισσότερον 
δέν θά έντραπή νά κεράση καί είς σέ τό πρώτον αίτιον τών κα
κών, δηλαδή τήν γαστριμαργίαν, γνωρίζων δτι τούτο είναι 
ίσχυρόν δηλητήριον. Διότι τό πάθος τής γαστριμαργίας δέν 
δείχνει Ικ φύσεως τήν δύναμίν του είς τήν άφθονίαν τών τροφών, 
άλλ’ είς τήν έπιθυμίαν καί τήν μικράν γεΰσιν. Έάν λοιπόν ή έ- 
πιθυμία μικρας γεύσεως ήμπορέση νά σέ ύποβάλη είς τό πάθος 
τής γαστριμαργίας, θά σέ παραδώση είς τόν θάνατον χωρίς 
δυσκολίαν. Διότι, όπως τό ύδωρ διοχετεύεται μέ πολλά αύ- 
λάκια καί καθιστά γόνιμον κάθε τόπον γύρω άπό αύτά, έτσι 
καί τό πάθος τής γαστριμαργίας, έάν άναβλϋση είς τήν καρ- 
δίαν σου, ποτίζει δλας τάς αίσθήσεις σου καί, άφου άναπτύξη 
μέσα σου ένα δάσος κακίας, θά καταστήση τήν ψυχήν σου κα- 
τοικητήριον θηρίων.

Είδα πολλούς πού έκυριεύθησαν άπό πάθη καί έπανέ- 
κτησαν τήν υγείαν των, δέν είδα δμως κανένα λαθροφάγον ή 
γαστρίμαργον. Οί τοιοϋτοι ή έγκατέλειψαν τόν έγκρατή βίον 
καί διεφθάρησαν μέσα είς τόν κόσμον ή προσπαθούν νά κρύπτων- 
ται μεταξύ τών έγκρατών καί έξ αίτίας τής ήδυπαθείας συνα
σπίζονται μέ τόν διάβολον. Διότι αυτοί είναι ψεΰσται, πολύορ- 
κοι, έπίορκοι, έχθροί, άντιπλήκται 31, άνακράκται32, άρνησί- 
φαγοι, άνελεύθεροι, άβροδίαιτοι33, μεμψίμοιροι, έρευνηταί34, 
σκοτεινοχαρεΐς, καί έργάζονται μέ τήν θέλησίν των έναντίον 
κάθε έναρέτου τρόπου ζωής. Διότι, διά νά σκεπάσουν τό πάθος 
τής γαστριμαργίας, περιπίπτουν είς πλήθος κακών, καθότι 
αυτοί κατά μέν τήν έξωτερικήν των έμφάνισιν άνήκουν είς τούς 
σωζομένους, κατά δέ τάς πράξεις των είς τούς καταδικασμένους.

32. ΈκεΤνοι πού υψώνουν τήν φωνήν των.
33. 01 διάγοντες τρυφηλόν βίον, οί έκτεθηλυμένοι.
34. 01 άνσμοχλεύοντΕζ ζητήματα.

8



7. Αϋτη τον Ά δάμ  θανάτω παρέδωκε καί τώ κόσμο) συν

τέλειαν έπήγαγε διά την τής γαστρός ηδονήν. Νώε γελάται, 

Χάμ κεκατήραται. Ή  σαν τών πρωτοτοκίων εκπίπτει και τοις 

Χαναναίοις έπιγαμβρεύεται, Λώτ θυγατρόγαμος γίνεται, γαμ- 

5 βρός εαυτόν και πενθερός' ό πατήρ άνήρ και ό πάππος πατήρ, 

εκατέρωθεν τούς ό'ρους τής φύσεως εννβρίζων. Αϋτη και τόν 

Ισραήλ ειδώλου προσκυνητήν έποίησε καί τούτων τά κώλα 

εν τή έρήμω πεσειν παρεσκεύασεν. Αϋτη καί τινα τών προφη

τών, επί ελέγχω άνοσιουργοϋ βασιλέως από Θεοϋ άποσταλέν- 
10 τα, άγριου θηρός βοράν πεποίηκε" και δν ούκ ισχυσεν 'Ιεροβοάμ 

ό βασιλεύς σύν πάση τή βασιλική δυνάμει άμύνασθαι, τή τής 

γαστρός απάτη ληφθεις έλεεινόν θάνατον άποφέρεται. Δανιήλ 

δέ, ό επιθυμιών άνηρ, κρατήσας γαστρός, βασιλείας Χαλδαίων 

κατεκυρίευσεν, ειδώλων καθαιρέτης γενόμενος καί δράκοντος 

15 άναιρέτης, λεόντων παιδαγωγός, ένανθρωπήσεως Θεοϋ προα- 

γορευτής και μυστηρίων απόκρυφων έξηγητής. Γαστρός ηδο

νής ανώτεροι φανέντες οί τρεις άγιοι παίδες, οργής βασιλικής 

ύπερεφρόνησαν και τής φοβέρας έκείνης καμίνου τής καιομέ- 

νης, ήν Ισχυσεν άνάψαι Ναβονχοδονόσορ ό βασιλεύς, άπτοητι 

20 κατετόλμησαν. Εικόνα χρυσήν θεοποιονμένην άργήν απέδει

ξαν, καί τήν έν πολλφ χρόνω κατασκευασθεϊσαν υπό τοϋ σα

τανά ίφ ϋβρει τής τον Θεοϋ δόξης, λάφυρα λαβόντες, τφ  ίδίφ 

Δεσπότη προσενηνόχασιν. Αύτόν τον ίχθιστον βασιλέα καί δπαν 

τό κατά τοϋ Θεοϋ στρατόπεδον σύν πάση τή κτίσει ύμνψδεϊν
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35. Ό  πειρασμός τοϋ προπατορικού Αμαρτήματος έπαναλαμβάνεται



7. Ή γαστριμαργία παρέδωσε τόν Άδάμ 35 είς τόν θάνα
τον καί έττέφερεν είς τόν κόσμον τήν καταστροφήν έξ αιτίας 
τής ηδονής τής γαστρός. Ό  Νώε ττεριγελαται, ό Χάμ έδέχθη 
κατάραν, ό ΉσαΟ χάνει τά πρωτοτόκια καί γίνεται γαμβρός 
τών Χαναναίων, ό Λώτ λαμβάνει γυναίκας τάς θυγατέρας του 
καί γίνεται γαμβρός του έαυτοΰ του καί πενθερός· γίνεται δη
λαδή ό πατήρ άνδρας καί ό πάππος πατήρ, περιφρονών έτ
σι καί άπό τάς δύο πλευράς τούς νόμους τής φύσεως. Ή 
γαστριμαργία εκαμε καί τόν ’Ισραήλ προσκυνητήν ειδώλων 
καί εκαμε νά πέσουν τά πτώματά των είς τήν έρημον. Αύτή 
καί κάποιον προφήτην, πού άπεστάλη άπό τόν Θεόν, διά νά 
έλέγξη ένα ασεβή βασιλέα, τόν εκαμε βοράν άγριου θηρίου· 
καί αύτός, τόν όποιον ό βασιλεύς Ίεροβοάμ μέ δλην τήν βασι- 
λικήν δύναμιν δέν ήμπόρεσε νά τιμωρήση, συνελήφθη μέ τό 
δόλωμα τής γαστρός καί εύρεν άθλιον θάνατον 38.

Άντιθέτως, ό Δανιήλ πού είχε πολλάς έπιθυμίας, έπειδή 
έξουσίασε τήν γαστέρα, έκυρίευσε τό βασίλειον τών Χαλδαίων, 
κατεκρήμνισε είδωλα, έφόνευσε τόν δράκοντα, εξημέρωσε λέον
τας, προεφήτευσε τήν ένανθρώπησιν τοϋ Θεού καί έξήγησεν 
ιερά μυστήρια. Οΐ τρεις άγιοι παΐδες, έπειδή έφάνησαν άνώ- 
τεροι τής ήδονής τής γαστρός, περιεφρόνησαν τήν βασιλικήν 
οργήν καί άπετόλμησαν νά κατέλθουν άπτόητοι είς έκείνην τήν 
φοβεράν καιομένην κάμινον πού ήναψαν κατά διαταγήν τού 
Ναβουχοδονόσορος. ’Απέδειξαν δτι ή χρυσή είκών, πού είχε 
θεοποιηθη, έστερεΐτο δυνάμεως, αύτήν δέ, πού προ πολλού 
χρόνου κατεσκευάσθη άπό τόν σαταναν, μέ σκοπόν νά προσβά- 
λη τήν δόξαν τού Θεού, τήν έλαβαν ώς λάφυρον καί τήν προσ- 
έφεραν εις τόν Κύριόν των. "Εκαμαν αύτόν τόν άσεβέστατον 
βασιλέα καί δλον τόν στρατόν, μαζί μέ δλην τήν κτίσιν, νά
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είς κάθε Χριστιανόν. ’Εκείνος πού δέν υποκύπτει είς αύτόν δά κατοικήση 
ε!ς τόν παράδεισον. Βλ. κατωτέρω.

36. Γ' Βασ. 13 κεφ.
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τον Θεόν παρεσκεύασαν. Καί, Ινα πάντα σννελών εϊπω, εΐ κρα
τήσεις γαστρός, οικήσεις τον παράδεισον εί δε ον κρατήσεις, 
γέγονας θανάτον παρανάλωμα-

8. Γενον πιστός θησανρός των άρετών κα'ι έχε κλείδα την 
5 τον πνενματικον σον πατρός γλώσσαν. Αντη σον άνοιγέτω 

το στόμα πρός μετάληψιν άρτον και αντη άποκλειέτω. Μη πα~ 
ραδέξη σνμβολον τον δφιν, άντ'ι καλής σνμβονλίας σνλαγωγή- 
σαί τε θέλοντα. Μέχρι γεύσεως γλώσσης φνλάττον λαθροφα- 
γίας αμαρτίαν. Εί γάρ σε έν μικρώ τρέψαι ίσχνσει, έβαλε σε 

10 τη πάλη κα'ι σννέχει σε τοϊς δεσμοϊς. Μη νπεχε τά ώτά σον 
παντί λαλοϋντι και μη άποκρίνον παντί άδολεσχονντι εν όμι- 
λίαις τφ  σκοπώ τής άσκήσεως μή σνμβαινονσαις. ’Αγαθών 
διδαγμάτων γίνον ακροατής και τή τούτων μελέτη σνντήρει 
σήν καρδίαν. Φύλαττέ σον τά ώτα από κοσμικών διηγημάτων, 

15 μήπως ραντίσματι βορβόρον την ψνχήν σον σπιλώσης. Μή κά- 
μνε ένακροάσθαι τά παρ ετέρων λαλούμενα μηδέ βάλλε κε
φαλήν σον έν μέσω τών όμιλονντων, Ινα μή καί συ μνκτηρι- 
σθής καί αντούς καταλάλονς ποιήσης. Μή έσο περίεργος μηδέ 
πάντα βλέπειν θέλε, ινα μή ίχώρας παθών τή διανοία σον κα- 

20 τάσχης. Χρειωδώς δρα, χρειωδώς άκονε, χρειωδώς λάλει, χρειω- 
δώς άποκρίνον. ’Επί μείζονί σον μή προπετεύση καθίσαι. Εί 
δέ καί προτροπής, μή γίνον συγκάθεδρος, άλλά περιβλεψάμενος 
ώδε κάκεΐσε, σπενσον ενρέσθαι νποβαίνονσαν καθέδραν, Ινα 
σε δοζάση ό Θεός τή ταπεινώσει. Έρωτώμενος, άποκρίνον 

25 πρεπούση φωνή καί ταπεινή' μή έρωτώμενος, ήσνχίαν αγε. 
Έτέρον έρωτωμένον, σφίγγε τό στόμα σον, μή, έκ προπετονς 
καρδίας σννωθονμένη ή γλώσσά σον, διαδράσα πλήξη τινά 
τών άκριβούντων τήν άσκησιν καί νπό τά δεσμά τών έγκλη- 
μάτων σε καταστήση. Καθεζόμενος δέ, ονκ έπιτρέψεις τώ έ- 

30 τέρω πόδι τό σκέλος σον απροσεξίας γάρ τοντο καί μετεωρι-

37. Ή  φράσίζ «πνευμοττικό? πατήρ» 2χει άττοκτήσει Ιδιαιτέραν σττου- 
δαιότητα είς τόν όρθώδοξον μοναχισμόν.
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υμνούν τον Θεόν. Κοντολογής, έάν κυριάρχησης τής κοιλίας, 
θά κατοικήσης εϊς τόν παράδεισον έάν δέν κυριαρχήσης, έχεις 
γίνει παρανάλωμα τού θανάτου.

8. Γίνε πιστόν θησαυροφυλάκιον των άρετών καί έχε ώς 
κλεϊδα τήν φωνήν τού πνευματικού σου πατρός 37. Αυτή νά 
άνοίγη τό στόμα σου, διά νά λάβη άρτον, καί αυτή νά τό κλείη. 
Μή δεχθης ώς σύμβουλον τόν δφιν, διότι, άντί νά σου δώση 
καλήν συμβουλήν, θέλει νά σέ άποκομίση ώς λάφυρον. Φυλάξου 
άπό τήν άμαρτίαν της λαθροφαγίας, άκόμη καί άν πρόκηται 
δι’ άπλήν γεύσιν. Διότι, έάν ήμπορέση νά σέ παρασύρη είς 
ένα μικρόν πράγμα, σέ έβαλεν είς τόν άγώνα καί σέ κρατεί δέ- 
σμιον. Μή άνοίγης τά αΰτιά σου είς τόν καθένα πού όμιλεΐ καί 
μή άπαντας είς κάθε φλύαρον κατά τάς συζητήσεις πού δέν 
συμφέρουν είς τόν σκοπόν τής άσκήσεως. Άκουε καλάς διδα
σκαλίας καί διατήρει τήν καρδίαν σου μέ τήν μελέτην των. Φύ- 
λαττε τά αΰτιά σου άπό κοσμικάς διηγήσεις μήπως σπιλώσης 
τήν ψυχήν σου μέ ράντισμα λάσπης. Μή ένδιαφέρεσαι νά πα- 
ρακολουθης τάς συζητήσεις των άλλων ούτε νά άναμιγνύεσαι 
είς τάς συνομιλίας των, διά νά μή περιπαιχθης καί σύ καί τούς 
κάμης καταλάλους. Μή είσαι περίεργος ούτε νά θέλης νά βλέ- 
πης τά πάντα, διά νά μή είσαγάγης τό δηλητήριον των παθών 
είς τήν σκέψιν σου. Μόνον όσα είναι ώφέλιμα νά βλέπης, νά 
άκούης, νά λέγης καί νά άπαντας. Μή τολμήσης νά καθίσης, 
δταν είναι παρών μεγαλύτερος σου. Έάν δέ προτροπής πρός 
τοΰτο, μή κάθεσαι κοντά του· άλλά κοίταξε γύρω σου έδώ καί 
έκεΐ καί ύστερα φρόντισε νά εύρης μίαν κατωτέραν θέσιν, διά 
νά σέ δοξάση ό Θεός διά τήν ταπείνωσίν σου.

"Οταν έρωτασαι, δίδε άπάντησιν μέ πρέπουσαν κα\ τα- 
πεινήν φωνήν δταν δέν έρωτασαι, σιώπα. Ό ταν έρωταται 
άλλος, σφίγγε τό στόμα σου, διά νά μή παρορμηθη ή γλωσ
σά σου άπό προπετη καρδίαν καί έκτραπή καί πληγώση κά
ποιον πού έκτελεΐ τήν άσκησιν μέ άκρίβειαν, καί σέ καταστή- 
ση έτσι ύπόδικον. "Οταν δέ κάθεσαι, μή σταυρώντ)ς τά πόδια 
σου, διότι τοΰτο είναι χαρακτηριστικόν άπροσεξίας κοίί ά-



118 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

ζομένης ψυχής. Διαλεγόμένος τώ έλαχιστοτέρω σου ή και έρω- 
τώμενός τι παρ’ αντον, ου ποιήσεις ραθνμως τάς αποκρίσεις, 
ύπερφρονών του αδελφού έπ'ι ϋβρει Θεοϋ. « Ό  γάρ άτιμάζων 
πένητα παροξύνει τον ποιήσαντα αυτόν», φησ'ιν ή Παροιμία.

ΖΠροπηδάτω ό τής παρακλήσεως λόγος των λοιπών σου βημά
των, κυρών σου τήν του πλησίον αγάπην. Τιθέσθω καί μέσος 
και πληρέστατος τής διαλέξεως έν φαιδρώ τώ προσώπω, ινα 
δως ευφροσύνην τώ σοι διαλεγομένφ. Έ ν  παντι κατορθώματι 
του πλησίον σου εύφραίνου και δόξαζε τον Θεόν σά γάρ είσι 

10 τά έκείνου κατορθώματα, ώς και τά σά εκείνου. Τάς ποωτο- 
κλισίας και τάς πρωτοκαθεδρίας έν ταϊς συνελεύσεσι παραιτοϋ, 
τον δέ έσχατον τόπον μεταδίωκε, ΐνα άκούσης μάλλον ((Φίλε, 
τιροσανάβηθι». Έπ'ι τραπέζης μή άτακτείτω ή χειρ σου ή ά- 
ριστερά μηδέ καταυθεντείτω τής δεξιάς. Ά ργείτω  δέ μάλλον 

15 ει δέ μή, κ&ν υπουργείτω τή δεξιή.. Έ ν πάση προσευχής σου 
προσκλήσει ύπηχείτω το στόμα σου καί μέχρις έσχατης προσ
ευχής παράμενε τώ κανόνι, μεγάλην ζημίαν ηγούμενος τήν ά- 
πόλειψιν. El γάρ, σιτούμενος διά τήν τής σαρκός σου σύστασιν, 
δυσαποσπάστως έχεις πρός τήν τράπεζαν προ τής κατά χρείαν 

20 συμπληρώσεως, και ούκ άν δη,δίως τούτο ποιήσεις αν ευ πολλής 
άνάγκης, πόσω δει μάλλον τή πνευματική σε τροφή παραμέ- 
νειν και τή προσευχή ένισχύειν τήν σεαυτοϋ ψυχήν; "Οσον γάρ 
διαφέρει ό ουρανός από τής γης και τά έν ούρανώ τών έν γή, 
τοσοΰτον διαφέρει ψυχή σώματος.

25 9. Ψνχή ουρανού μίμημα' έν αυτή γάρ κατοικεί ό Κύριος· 
σάρξ δέ έκ γής υπάρχει, έν ή κατοικοϋσι θνητοί άνθρωποι και

38. Παρ. 17, 5.
39. Βλ. Ματθ. 23, 6.
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σταθούς ψυχής. "Οταν συνομιλής μέ κατώτερόν σου ή καί δταν 
έρωτασαι κάτι άπό αύτόν, νά μή άτταντας μέ άπροθυμίαν, ττερι- 
φρονών τόν άδελφόν σου καί προσβάλλων έτσι τόν Θεόν. Διό
τι, «έκεΐνος που άτιμάζει πτωχών έξοργίζει τόν δημιουργόν του», 
λέγουν αί Παροιμίαι ω. Ό  έττοικοδομητικώς λόγος νά προπο
ρεύεται των άλλων σου λόγων, άποδεικνύων Ιτσι τήν άγάπην 
σου πρός τών πλησίον. Παρόμοιος λόγος νά λέγεται και εις τό 
μέσον καί είς τώ τέλος τής συνομιλίας σου μέ χαρούμενον πρόσ- 
ωπον, διά νά δώσης χαράν είς τών συνομιλητήν σου.

Διά κάβε κατόρθωμα τού πλησίον σου νά χαίρεσαι και 
νά δοξάζης τον Θεόν διότι είναι ϊδικά σου τά κατορθώματά 
του, καί άντιστρόφως.

Άπόφευγε τάς πρωτοκλισίας καί πρωτοκαθεδρίας 39 κατά 
τάς συνάξεις· νά έπιδιώκης δέ τόν έσχατον τόπον, διά νά άκού- 
σης μάλλον τό· «φίλε προσανάβηθι» 40.

Είς τήν τράπεζαν ή άριστερά σου χειρ νά μή άτακτη και 
νά μή κυρίαρχη τής δεξιάς. Καλύτερα νά μή κάμνη τίποτε ή νά 
βοηθη τήν δεξιάν.

Κάθε φοράν πού προσκαλείσαι διά προσευχήν, νά άντηχή 
τό στόμα σου καί νά τηρής τόν κανόνα μέχρι τής τελευταίας 
προσευχής, θεωρών τήν άποχώρησιν μεγάλην ζημίαν. Διότι, 
έάν δέν άποσπασαι εύκόλως άπό τήν τράπεζαν, όπου τρώγεις 
διά τήν στήριξιν τής σαρκός σου, πριν συμπληρώσης τά ά- 
παραίτητα διά τήν ζωήν, -δέν θά άπεχώρεις δέ εύκόλως άνευ 
μεγάλης άνάγκης-, πόσον περισσότερον όφείλεις νά παραμένης 
είς τήν πνευματικήν τράπεζαν και νά ένισχύης τήν ψυχήν 
σου διά τής προσευχής; Διότι, όσον διαφέρει ό ούρανώς άπώ 
τήν γήν, καί τά ευρισκόμενα είς τόν ουρανών άπώ τά πράγματα 
τής γής, τόσον διαφέρει ή ψυχή άπό τό σώμα.

9. Ή ψυχή είναι άντίγραφον του ουρανού· διότι είς αύτήν 
κατοικεί ό Κύριος. Ή σάρκα προέρχεται άπό τήν γ ή ν  είς αύτήν

40. Λουκ. 14, 10.
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άλογα ζφα. Toivw σνμμέτρει πρός τάς ώρας τών προσευχών 
τάς χρείας τον σώματος και έτοιμος γίνου μή ύπακονειν λο
γισμό) άποσπώντί σε τοϋ κανόνος. ’Έθος γάρ τοΐς δαίμοσι κα
τά τάς ώρας των προσευχών, προφάσει δήθεν ευλόγου αίτιας, 

5 έπείγειν ημάς πρός νποχώρησιν, Ινα άπαγάγωσιν ή μάς ενλο- 
γοφανώς τής σωτηριώδους ευχής. Μή εΐπης προφασιζόμένος' 
οϊμοι την κεφαλήν, οϊμοι την κοιλίαν, όόννης άννπάρκτου 
άδηλους μάρτυρας προίσχόμενος και άναπαΰσεως χάριν ένδι- 
δούς τή εντονίψ τής άγρνπνίαζ. ’ Αλλά μάλλον έχε κρνπτάς προσ- 

10 ευχάς, &ς βλέπει 6 Θεός έν τφ  κρύπτω καί άποδώσει σοι έν τφ  
φανερφ.νΕχε παρεμπόρευμα πολιτείας άρίστης, Ινα ενρης πλούτον 
άπόκρνψον έν ημέρα ανάγκης. ’Εν ταϊς έψημερίαις τής βιακονίας 
σου συν τφ  κόπω τοϋ σώματος έχε και παρακλητικόν λόγον 
πρός άγάπησιν τών διακονουμένων, ινα γένηται εντιρόσδεχτος 

15 ή διακονία σου άλατι ήρτυμένη. Μή έάσης τά έπιβάλλοντά σοι 
έργα έτερον ποιήσαι, Ινα μή δ μισθός, άρθείς από σοϋ, έτέρω 
δοθή και έν τφ  σφ πλοΰτω άλλος δοξασθή, σοϋ ταπεινουμένου. 
Ποίει τά έργα τής διακονίας σου εύσχημα καί επιμελή, ώς τφ  
Χριστφ διακόνων. «Επικατάρατος γάρ», ψησί, «πας ό ποιων 

20 τά έργα Κυρίου άμελώς». Φοβοϋ τήν έκ περιττού και περι- 
φρονήσεως παράχρησιν, κάν ευτελή δοκή είναι τά έν χερσί σου 
διαχονήματα, ώς Θεού εποπτεύοντας. Μέγα το τής διακονίας 
έργον και βασιλείας ουρανών πρόξενον. Σαγήνη γάρ έστι τών 
άρετών, πάσας τάς έντολάς τοϋ Θεοϋ έν έαντή φέρουσα' και 

25 πρώτον μέν πάντων τήν πανάρετον ταπείνωσιν, έπιφερομένην

41. Ματθ. 6, 18.
42. Πιθανώς είς τό «ξενοδοχεϊον». Βλ. Όρους κατ’ έπιτομήν 155 καί

286.



4. ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Α' 121

κατοικούν θνητοί άνθρωποι καί άλογα ζώα. Κανόνισε λοιπόν 
τάς άνάγκας τού σώματος άναλόγως τών ώρών των προσευ
χών καί νά είσαι έτοιμος νά μή ύπακούσης είς λογισμόν πού σέ 
άποσπςί: άπό τήν ίεράν άκολουθίαν. Διότι ο! δαίμονες κατά 
τάς ώρας τών προσευχών μας πιέζουν συνήθως νά άποχωρή- 
σωμεν μέ τό πρόσχημα μιας δήθεν εύλόγου αίτίας, διά νά μας 
αρπάξουν εύλογοφανώς άπό τήν σωτηριώδη προσευχήν. Μή 
εύρίσκης προφάσεις λέγων ώχ, τό κεφάλι μου, ή ώχ, ή κοιλία 
μου, φέρων αύτάς ώς άναποδείκτους μάρτυρας άνυπάρκτου 
πόνου καί παραβιάζων Ιτσι τήν Ιντασιν της άγρυπνίας χάριν 
άναπαύσεως. ’Αλλά μάλλον λέγε μυστικάς προσευχάς, τάς 
όποίας βλέπει ό Θεός έν τω κρυπτφ, καί θά σου άποδώση τόν 
μισθόν έν τώ φανερώ 41. Νά κάμης έμπόριον της τελείας ζωής, 
διά νά εύρης πλούτον κρυμμένον έν ήμέρ<? άνάγκης.

"Οταν έρχεται ή σειρά σου νά διακονήσης 42, μαζί μέ τόν 
κόπον τού σώματός σου, νά λέγης καί έποικοδομητικόν λόγον, 
διά νά δείξης τήν άγάπην σου πρός τούς ΰπηρετουμένους άπό 
σέ καί διά νά γίνη ή διακονία σου εύπρόσδεκτος, άρτυμένη μέ 
άλάτι. Μή άφήσης νά κάμη άλλος τά ?ργα πού σού άνετέθησαν, 
διά νά μή άφαιρεθή άπό σέ ό μισθός καί δοθή είς άλλον καί διά 
νά μή δοξασθή άλλος μέ τόν πλούτον πού σού άνήκε, ένώ σύ 
ταπεινώνεσαι. Νά έκτελής τά έργα τής διακονίας σου κοσμίως 
καί έπιμελώς ώς υπηρετών τόν Χριστόν, «διότι έπικατάρατος», 
λέγει ή Γραφή, «είναι πας ό ποιών τά έργα Κυρίου άμελώς» 43. 
Νά φοβήσαι τούς κακούς τρόπους, πού προέρχονται άπό τήν 
ύπερβολήν καί τήν περιφρόνησιν, ώς έάν έποπτεύη ό Θεός, καί 
άν άκόμη αί ύπηρεσίαι πού άνέλαβες φαίνωνται εύτελεϊς. Τό 
έργον τής διακονίας είναι μεγάλον, καί 5ι’ αύτοϋ άποκταται ή βα
σιλεία τών ούρανών. Διότι είναι σαγήνη, τών άρετών, πού πε
ριέχει δλας τάς έντολάς τού Θεού. Καί πρώτα άπ’ όλα, περιέ
χει τήν ταπείνωσιν, άπό τήν όποίαν άπορρέουν όλαι αί άρε-

43. Ίερ. 31, 10.
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τον έσμόν των άγαθών, έπειτα τό· «Έπείνασα καί έδώκατέ μοι 
φαγεϊν έδίψησα καί έποτίσατέ με· ξένος και ασθενής και εν 
φυλακή, και διηκονήσατέ μοι». Και μάλιστα δταν τό χρεωστού- 
μενον έκτελήται έν ταπεινω τω φρονήματι, έπάρσεως χωρίς, 

5 οργής τε και γογγυσμού. Γίνου ζηλωτής των όρθώς βιουντων 
καί τούτων τάς πράξεις έγγραφε τΐ\ σή καρδίφ. Εϋχον γενέ- 
σθαι των ολίγων. Σπάνιον γάρ το άγαθόν διό καί όλίγοι είσιν 
οΐ εισερχόμενοι εις την βασιλείαν τών ούρανών. Μή πάντας 
λογίζον σώζεσθαι τούς έν τή κέλλη, φαύλους τε καί χρηστούς. 

10 Ον γάρ όντως έχει. Πολλοί γάρ προσέρχονται τω έναρέτω βίω, 
ολίγοι δε τον ζυγόν αύτοΰ καταδέχονται. Βιαστών γάρ έστιν 
ή βασιλεία τών ουρανών «καί βιασταί άρπάζουσιν αυτήν». Εύαγ- 
γελικός ό λόγος. Βίαν έκάλεσε τήν τοϋ σώματος καταπόνησιν, 
ήν ύπομένουσιν έκουσίως οί τοϋ Χριστού μαθηταί έν τή άρνήσει 

15 τών οικείων θελημάτων καί τής άναπαύσεως τής τοϋ σώματος, 
φυλακή δε πασών τών έντολών τοϋ Χριστού. ΕΙ τοίνυν βούλει 
άρπάσαι τήν βασιλείαν τοϋ Θεοϋ, γενοϋ βιαστής' ύπόζευξόν 
σου τον αυχένα τω ζυγώ τής δουλείας τοϋ Χριστού. Σφίγξον 
τήν ζεύγλην περί τον τράχηλόν σου· θλιβέτω αύτός τον σόν 

20 αυχένα* λέπτυναν αύτόν τω πόνω τών άρετών έν νηστείαις, 
έν άγρυπνίαις, έν ύποταγή, έν ήσυχίψ, έν ψαλμωδίαις, έν προσ- 
ευχαϊς, έν δάκρυσιν, έν χειρεργίω, έν υπομονή πάσης θλίψεως 
έπερχομένης σοι £κ τε δαιμόνων καί ανθρώπων.

10. Μή σε πεισάτω τω χρόνω ένδοϋναι τοϊς πόνοις λογι- 
25 σμός νψηλόφρων, ινα μή που, πρός ταις θύραις τής έξόδου γυ

μνός άρετών καταληφθείς, εξω τών πυλών τής βασιλείας εύ-

44. Μοττθ. 25, 35-36. Ή  άττόδοσίζ τού Βασιλείου είναι ίλευθίρα.
45. Ματθ. 11, 12.
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ταΐ καί πλήθος άγαθών Ιπειτα δέ έκδηλοϋται 5ι’ αύτής ή πρός 
τόν πλησίον άγάπη σύμφωνα μέ τό· «έπείνασα και μου έδώ- 
κατε νά φάγω· έδίψησα καί μέ έποτίσατε- ξένος καί άσθενής καί 
εις τήν φυλακήν καί μέ διηκονήσατε» 44. Καί τό καλύτερον άπό 
6λα είναι όταν ή όφειλομένη διακονία έκτελήται μέ ταπεινόν 
φρόνημα, χωρίς Ιπαρσιν καί χωρίς όργήν καί γογγυσμόν.

Νά γίνης ζηλωτής αύτών πού ζούν όρθώς καί νά έγχαράτ- 
της τάς πράξεις των εϊς τήν καρδίαν σου. Νά εύχεσαι νά είσαι 
μεταξύ των όλίγων, διότι τούτο είναι σπάνιον άγαθόν διά 
τούτο καί όλίγοι είναι οί είσερχόμενοι είς τήν βασιλείαν των 
ούρανών. Μή συλλογίζεσαι ότι δλοι πού ζούν είς τό μοναστή ριον, 
καί οί φαύλοι καί οί άγαθοί, σώζονται. Αύτό δέν είναι άλήθεια. 
Διότι πολλοί προσέρχονται είς τόν ένάρετον βίον, όλίγοι δμως 
δέχονται τόν ζυγόν του- διότι είς τούς βιαστάς άνήκει ή βασι
λεία των ούρανών «καί βιασταί άρπάζουν αύτήν», δπως Ανα
φέρει τό Εύαγγέλιον45. Μέ τήν λέξιν βία έννοεϊ τήν κατα- 
πόνησιν τού σώματος πού ύπομένουν έκουσίως οί μαθηταί τοΰ 
Χριστού, καθώς άρνούνται μέν τά ίδικά των θελήματα καί τήν 
άνάπαυσιν τοΰ σώματος, τηρούν δέ δλας τάς έντολάς τού Χρι
στού. Έάν λοιπόν θέλης νά άρπάξης τήν βασιλείαν τού Θεού, 
γίνε βιαστής· βάλε τόν αύχένα σου είς τόν ζυγόν τής ύπηρε- 
σίας τού Χριστού· σφίγξε τήν ζεύγλην 48 γύρω άπό τόν τρά
χηλόν σου, καί ό ζυγός &ς πιέζη τόν αύχένα σου. Έλάφρυνέ 
τον μέ τόν κόπον τών άρετών, μέ νηστείας, μέ άγρυπνίας, μέ 
ύπακοήν, μέ ήσυχίαν, μέ ψαλμωδίας, μέ προσευχάς, μέ δάκρυα, 
μέ χειρονακτικήν έργασίαν, μέ τήν ύπομονήν κάθε θλίψεως πού 
ερχεται έναντίον σου καί άπό τούς δαίμονας καί άπό τούς άν- 
θρώπους.

10. Μή σέ πείση μέ τόν καιρόν ό ύψηλόφρων λογισμός 
νά έλαττώσης τούς κόπους, διά νά μή καταληφθης είς τήν Θύραν 
τοΰ θανάτου γυμνός άπό άρετάς καί εύρεθης Ιξω τών πυλών

46. Καμπύλον μέρος τοΰ ζυγού, έντός τού όποίου εΙσέρχεται ό τράχηλος
τοΰ ζώου.
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ρεθης. Μή σε βαθμός κλήρου έπαιρέτω, άλλα μάλλον ταπει- 
νοντω. Προκοπή γάρ ψυχής, προκοπή ταπεινώσεως' ύστέρησις 
δε καί ατιμία έξ ύψηλοφροσύνης τίκτεται. “Οσον έγγίζειν σε 
τών Ιερατικών βαθμών τοϊς μείζοσι συμβαίη, τοσοϋτον ταπεί- 

5 νον σεαντόν, δεδοικώς τό υπόδειγμα τών νΐών Άαρών. 'Επί- 
γνωσις θεοσεβείας, έπίγνωσις ταπεινώσεως και πραότητος. 
Ταπείνωσις, Χρίστον μίμησις· έπαρσις δέ και παρρησία και 
αναίδεια, τον διάβολον μίμημα. Γίνον μιμητής Χρίστον, καί 
μή άντιχρίστον θεόν, και μή άντιθέον Δεσπότον,κάί μή δρα- 

10 πάτον έλεήμονος, και μή άνηλεονς' φιλάνθρωπον, και μή μισ
άνθρωπον τών τον ννμφώνος, και μή τών τον σκότους. Μή 
σπενσης κέλενσαι άδελφότητι, ΐνα μή έπιθήσης άλλοτρίονς 
φόρτονς άμαρτημάτων έπι σω τραχήλω. Έκάστης ημέρας ερ
γασίαν έπισκεπτόμένος, σνμβαλε τή προ αυτής καί σπεύδε 

15 πρός τήν βελτίωσιν. Πρόκοπτε ταϊς άρεταϊς, ΐνα εγγύς γένη 
τών άγγέλων. Έγχρόνιζε τή κέλλη ούκ ημέρας ουδέ μήνας, 
αλλά πολλών έτών περιόδονς άννμνών σον τον Δεσπότην έν 
νυκτϊ καί έν ημέρα, μιμούμενος τά χερονβίμ. "Αν όντως αρξη, 
οϋτω δέ και τελέσης, τήν τεθλιμμένην όδενσας όδόν έν τώ βρα- 

20 χεΐ σον χρόνω τής άσκήσεως, Θεού χάριτι είσελενση εις τον 
παράδεισον έν φαιδρότητι λβμπάδος τής ψυχής. Χριστώ σνν- 
αγαλλόμενος εις τούς αιώνας τών αιώνων. ’Αμήν.



4. ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Α' 125

τής βασιλείας. Μή έπαίρεσαι άπό τον βαθμόν πού έχεις είς τόν 
κλήρον, άλλά μάλλον νά γίνεσαι ταπεινός. Διότι προκοπή τής 
ψυχής είναι προκοπή είς τήν ταπείνωσιν άπό τήν ύψηλοφρο- 
σύνην προέρχεται ή ήττα καί ή άτιμία. Ό σον συμβαίνει νά 
πλησιάζης είς τούς άνωτέρους Ιερατικούς βαθμούς, τόσον νά 
ταπεινώνης τόν έαυτόν σου, φοβούμενος τό παράδειγμα των 
υίών τοϋ Άαρών. Γνώσις θεοσεβείας σημαίνει γνώσις ταπει- 
νώσεως καί πραότητος. Ή ταπείνωσις είναι μίμησις Χριστού· 
ή ?παρσις δέ καί ή Θρασύτης καί ή άναίδεια είναι μίμησις τού 
διαβόλου. Γίνε μιμητής Χριστού, καί μή τού άντιχρίστου- του 
θεού, καί μή τού άντιθέου- τοϋ Δεσπότου, καί μή τοϋ δραπέτου· 
τοϋ έλεή μονος, καί μή τοϋ άνηλεοΰς· τοϋ φιλανθρώπου, καί 
μή τού μισάνθρωπου' των υίών τοΰ νυμφώνος, καί μή τών υίών 
τοϋ σκότους. Μή φιλοδοξής νά κατευθύνης τήν άδελφότητα, 
διά νά μή βάλης έπάνω είς τόν τράχηλόν σου ξένον φορτίον 
άμαρτημάτων. ’Εξέταζε τήν έργασίαν κάθε ήμέρας, σύγκρινέ 
την μέ τήν έργασίαν πρό αύτής καί φρόντιζε νά βελτιωθής. 
Πρόκοπτε είς τάς άρετάς, διά νά πλησιάσης τούς άγγέλους. 
Παράμεινε είς τό μοναστήριον όχι άπλώς έπί μερίδάς ήμέρας 
ούτε έπί μήνας, άλλ’ έπί πολλά ?τη, άνυμνών τόν Δεσπότην 
σου νύκτα καί ήμέραν, μιμούμενος τά Χερουβίμ. ’Εάν άρχίσης 
ετσι καί τελειώσης κατά τόν ίδιον τρόπον, άφού όδεύσης κα
τά τόν μικρόν χρόνον τής άσκήσεώς σου τήν τεθλιμμένην όδόν, 
θά είσέλθης μέ τήν χάριν τοΰ Θεού είς τόν παράδεισον μέ τήν 
λάμψιν τής λαμπάδος τής ψυχής, άγαλλώμενος μαζί μέ τόν 
Χριστόν αίωνίως. ’Αμήν.
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1. Ό  Άνθρωπος κατ’ εικόνα Θεοϋ έγένετο και δμοίωσιν, ή 
δέ αμαρτία τό κάλλος τής εΐκόνος ήχρείωσεν, είς τάς έμπαθεΐς 
έπιθνμίας τήν ψυχήν καθέλκονσα. Ό  δέ Θεός, ό ποιήσας τόν 
άνθρωπον, ή άληθινή έστι ζωή. Ό  οϋν απολέσας τήν πρός τόν 

5 Θεόν ομοιότητα άπώλεσε τήν πρός τήν ζωήν οικειότητα, τόν 
δέ έκτός τον Θεοϋ δντα έν τη μακαρία ζωή γενέσθαι άμήχανον. 
Οϋκοϋν έπανέλθωμεν εις τήν εξ αρχής χάριν, ής διά τής άμαρ- 
τίας ήλλοτριώθημεν. Και πάλιν κατά τήν τοϋ Θεοϋ εικόνα έαν- 
τονς καλλωπίσωμεν, διά τής άπαθείας δμοιωθέντες τω κτίσαν- 

10 τι. Ό  γάρ τό απαθές τής θείας φύσεως, καθώς έστι δννατόν, 
έφ’ έαντον μιμησάμενος, οΰτος έπανέλαβεν έπι τής Ιδίας ψυχής 
τοϋ Θεοϋ τήν εικόνα. Ό  δέ ομοιωθείς τω Θεω κατά τόν ρη- 
θέντα τρόπον καί τής θείας ζωής ίκτήσατο πάντως τήν ομοιό
τητα, εις τό διηνεκές παραμάνων τή άϊδίφ μακαριότητι. ΕΙ οϋν 

15 <3ίά τής άπαθείας τήν εικόνα τον Θεοϋ πάλιν άναλαμβάνομεν, 
ή δέ πρός τόν Θεόν όμοιότης τό διηνεκές τής ζωής ήμΐν χαρί
ζεται, πάντων άμελήσαντες τών άλλων, ταντης γενώμεθα τής 
σπονδής, ώστε μηδενΐ πάθει μηδέποτε καταδνναστενθήναι 
ημών τήν ψυχήν, άλλ’ άκλινή καί άκατάβλητον έν ταις τών πει- 

20 ρασμών προσβολαΐς τήν διάνοιαν ημών διαμένειν, Ινα γενώμε-

1. Γέν. 1, 26.



ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Β'

1. Ό  άνθρωπος ινε κατ’ είκόνα Θεού καί όμοίωσιν 1- 
ή δέ άμαρτία κατέστρεψε τό κάλλος της είκόνος, άφοϋ Ισυρε 
τήν ψυχήν είς τάς έμτταθεϊς έττιθυμίας. Ό  Θεός όμως, πού Ιπλασε 
τόν άνθρωπον, είναι ή άληθινή ζωή. Αυτός λοιπόν ττού άττώ- 
λεσε τήν όμοιότητα ττρός τόν Θεόν άπώλεσε τήν οίκειότητα 
ττρός τήν ζωήν αΰτός δέ ττού είναι ?ξω άττό τόν θεόν είναι ά- 
δύνατον νά ζήση τήν μακαρίαν ζωήν. "Ας έπανέλθωμεν λοιπόν 
είς τήν χάριν, ττού είχαμεν έξ άρχής καί έχάσαμεν έξ α!τ(ας της 
αμαρτίας. Καί ττάλιν άς καλλωττίσωμεν τούς έαυτούς μας σύμ
φωνα μέ τήν είκόνα τού Θεού, όμοιούμενοι ττρός τόν κτίσαντα 
διά τής άπαθείας 2. Διότι αυτός ττού έμιμήθη είς τήν ζωήν του, 
όσον είναι δυνατόν, τήν άττάθειαν τής θείας φύσεως, αυτός άττο- 
κατέστησεν είς τήν ψυχήν του τήν είκόνα τού Θεού. Αύτός δέ 
ττού Ιγινεν όμοιος ττρός τόν Θεόν μέ τόν τρόττον ττού άνεφέρα- 
μεν, άττέκτησε βεβαίως καί τήν όμοιότητα της θείας ζωής, ττα- 
ραμένων ττάντοτε είς τήν αίωνίαν μακαριότητα.

Έάν λοιττόν διά της άτταθείας έττανακτώμεν τήν είκόνα 
τού Θεού, ή δέ όμοιότης μας ττρός τόν θεόν μάς χαρίζη τήν ά- 
τελεύτητον ζωήν, άς άδιαφορήσωμεν δι’ όλα τά άλλα καί άς 
φροντίσωμεν, ώστε ή ψυχή μας νά μή καταδυναστευθη ποτέ 
άττό κανένα ττάθος, καί τό πνεύμα μας νά παραμένη σταθερόν

2. Ή  «άπάθεια» ήτο χαρακτηριστική διδασκαλία των Στωικών. Ή 
άμαρτία καθιστςί τούς Ανθρώπους «έμπαθεϊξ» καί καταστρέφει τήν εΙκόνα 
τού θεού έντό$ αύτών. Ό  θεό* είναι «άπαθήξ» καί ώξ & τούτου ή άττοκα- 
τάστασι$ τής είκόνος αύτοΰ προϋποθέτει τήν «άπάβειαν».
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θα τής θείας μακαριότητος μέτοχοι. Τής δέ τοιαντης σπονδής 
σννεργός έστιν ή παρθενία τοΐς κατά λόγον μετιοϋσι τούτο το 
χάρισμα. Ου γάρ έν μόνω τφ  φείσασθαι τής παιδοποιίας κα- 
τορθονται το χάρισμα τής παρθενίας, άλλ' άπας 6 βίος και ή 

5 ζωή καί το ήθος παρθενεύειν οφείλει, διά παντός έπιτηδενμα- 
τος τον άγάμον την άψθορίαν έπιδεικνύμένος. "Εστι γάρ καί 
λόγω πορνενσαι καί όφθαλμφ μοιχενσαι καί δι άκοής μολυν- 
θήναι καί τή καρδίψ μίασμα δέξασθαι καί τή περί τήν βρώσιν 
καί πόαιν άμετρία έκπεσειν των δρων τής σωφροσύνης. 'Ο γάρ 

10 έν τούτοις πασιν υπό τόν κανόνα τής παρθενίας έαντόν έγκρα- 
τείφ φνλάσσων αληθώς δείκννσι τελείαν έν έαυτφ διά πάντων 
άπηρτισμένην τής παρθενίας τήν χάριν.

2. Ούκοϋν εϊπερ ίπιθνμονμεν καθ' ομοιότητα τον Θεοϋ 
τόν χαρακτήρα τής ψνχής ήμών διά τής άπαθεΐας καλλωπι- 

15 σθήναι, ϊνα διά τούτον καί ή τής ζωής ήμΐν άϊδιότης προσγέ- 
νηται, προσέχωμεν έαντοις μήπον τι τής έπαγγελίας ανάξιον 
ποιονντες νπό τό κρίμα τον Άνανίον γενώμεθα. ’Εξήν γάρ τφ  
Άνανίφ. τήν αρχήν μή έπαγγείλασθαι τφ  Θεφ τήν κτήσιν, άλλ’ 
έπειδή, πρός τήν άνθρωπίνην άπιδών δόξαν, τό μέν χτήμα διά 

20 τής έπαγγελίας τφ  Θεφ άφιέρωσεν, ώς άν θανμασθείη παρά 
των άνθρώπων έπί τή φιλοτιμίψ, τον τιμήματος δέ ένοσφίσατο, 
τοιαύτην έκίνησε καθ’ έαντον τον Κνρίον τήν άγανάκτησιν, ής 
υπηρέτης ό Πέτρος ήν, ώς μηδέ μετανοίας προθεσμίαν ενρειν. 
Ούκοϋν πρό τής έπαγγελίας του σεμνού βίον Ιξεστι τφ  βονλο- 

25 μένω, κατά τό σνγκεχωρημένον καί ίννομσν, εις ακολουθίαν

3. Πρβλ. Β' Πέτρ. 1, 4.
4. Πράξ. 5 κβφ.
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και ακατάβλητου εις τάς ττροσβολάς των πειρασμών, διά νά 
μετάσχωμεν τής θείας μακαριότητος3.

Είς αύτήν τήν προσπάθειαν συνεργός είναι ή παρθενία 
δι’ έκείνους που καλλιεργούν αυτό τό χάρισμα κατά τρόπον 
λογικόν. Διότι τό χάρισμα τής παρθενίας δέν κατορθοϋται 
μόνον με τήν άρνησιν τής παιδοποιίας. Τουναντίον, όλος ό 
βίος και ό τρόπος τής ζωής και τό ήθος όφείλουν νά είναι αγνά, 
άποδεικνύοντα τον άδιάφορον χαρακτήρα του αγάμου είς κάθε 
πρδξιν. Διότι ήμπορεϊ κανείς και μέ τον λόγον νά πορνεύση 
και μέ τό βλέμμα νά μοιχεύση καί μέ τήν ακοήν νά μολυνθη 
καί νά δεχθή ακαθαρσίαν είς τήν καρδίαν του καί μέ ΰπερβολι- 
κόν φαγητόν καί ποτόν νά έκφύγη άπό τους κανόνας τής έγ- 
κρατείας. Διότι αυτός ποΰ είς όλα αύτά συγκροτεί τόν έαυτόν 
του μέ έκγράτειαν μέσα είς τά όρια τής παρθενίας, άποδεικνύει 
άληθώς οτι ή χάρις τής παρθενίας είναι μέσα του τελεία άπό 
κάθε άττοψιν.

2. ’Εάν λοιπόν έπιθυμοϋμεν νά καλλωπισθή ό χαρακτήρ 
τής ψυχής μας διά τής άπαθείας καθ’ όμοιότητα του Θεού, διά νά 
άποκτήσωμεν Ιτσι καί τήν αιώνιον ζωήν, άς προσέχωμεν τούς 
έαυτούς μας μήπως πράξωμεν κάτι άνάξιον της ύποσχέσεώς 
μας καί καταδικασθώμεν διά τούτο, δπως ό Άνανίας 4. Διότι 
ήμπορούσεν ό Άνανίας είς τήν άρχήν νά μη ύποσχεθή τό κτή- 
μά του εις τόν Θεόν όμως, έπειδή άπέβλεψεν είς τήν άνθρωπίνην 
δόξαν, άφιέρωσε μέν τό κτήμα διά της ύποσχέσεώς είς τόν Θεόν, 
ώστε νά άποσπάση τόν θαυμασμόν τών άνθρώπων διά τήν 
γενναιοδωρίαν του, έκράτησε δέ μέρος της αξίας του· καί μέ 
τήν πρδξίν του αύτήν προεκάλεσεν έναντίον του τοιαύτην όρ- 
γήν έκ μέρους τού Κυρίου, τής όποίας ύπηρέτης ήτο ό Πέτρος, 
ώστε νά μή εύρη ούτε προθεσμίαν μετανοίας 5.

Προτού λοιπόν δώση τήν ύπόσχεσιν τού άσκητικού 
βίου, είναι δυνατόν είς αυτόν πού τό θέλει, νά άκολουθήση τόν

5. Πράξ. 5, 1 - 5 .

9
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βίου έλθεϊν καί εαυτόν έπιδοΰναι τή συζυγία τον γάμον, προ- 
ληφθέντα δε διά τής οικείας ομολογίας, φνλάσσειν προσήχει 
έαντόν τφ Θεώ, καθάπερ τι των ιερών άναθημότων, ώς άν μή 
τώ τής ιεροσυλίας ένέχοιτο κρίματι, τό άφιερωμένον διά τής 

5 Απαγγελίας τώ Θεώ σώμα πάλιν τή τοΰ κοινού βίου ύπηρεσίφ 
καταρρυπώσας. Λέγω δε τοϋτο ον μόνον πρός τό έν είδος τον 
πάθους βλέπων, καθώς τινες οϊονται, έν μόνη τή τον σώματος 
φυλακή τό κατόρθωμα τής παρθενίας περισώζοντες, άλλά τό 
κατά πάντα τρόπον παθητικής διαθέσεως τον μέλλοντα φνλάσ- 

10 σειν έαντόν τώ Θεώ μηδενΐ τών κοσμικών παθημάτων έμμολυν- 
θήναΐ' οργή και φθόνος και μνησικακία, ψευδός και νπερηφα- 
νία, μετεωρισμός και άκαιρολογία, προσευχών αργία και ή 
περί τά μή δντα επιθυμία, εντολών άμέλεια και καλλωπισμός 
Ιματίων, προσώπων ώραϊσμός και συντνχίαι καί όμιλίαι Ιξω- 

15 θεν τοΰ πρέποντος τε καί αναγκαίου γινόμεναι. Ταύτα πάντα 
τοσαύτης άξια παραφυλακής έστι τώ διά τής παρθενίας άφιε- 
ρώσαντι τώ Θεώ έαυτόν, ώς τον ϊσον, μικροϋ δειν, κίνδυνον 
είναι ένί τε τούτων συνενεχθήναι καί έν τή άπειρημένΐ] αμαρτία 
γενέσθαι. Πάντα γάρ τά διά πάθονς γινόμενα λυμαίνεται πως 

20 τή τής ψυχής καθαρότητι καί πρός τήν θείαν έμποδίζει ζωήν. 
Πρός ταϋτα τοίνυν χρή βλέπειν τόν άποταξάμενον τώ βίφ, ώς 
μηδενί τρόπω τό τοΰ Θεοϋ σκεύος έαντόν τή έμπαθει χρήσει 
καταμολύνειν. Λογίζεσθαι δέ εκείνο μάλιστα χρή, δτι, διαβάς 
τά μέτρα τής άνθρωπίνης φύσεως, πρός τήν άσώματον πολι- 

25 τείαν έαντόν μετέστησεν ό τόν τών αγγέλων βίον έλόμενος. 
*Ιδιον γάρ τοϋτο τής άγγελικής έστι φύσεως, τό άπηλλάχθαι 
τής γαμικής συζυγίας, μηδέ πρός άλλο τι κάλλος μετεωρίζεσθαι, 
άλλ’ εις τό θειον πρόσωπον διηνεκώς άτενίζειν. Ό  τοίνυν πρός 
τήν άγγελικήν άξίαν μεταξάμενος, εί τοϊς άνθρωπίνοις έμμο-
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συνήθη βίον καί νά Ιλθη είς κοινωνίαν γάμου, πραγμα πού εί
ναι συγχωρημένον καί Ιννομον. ’Εάν όμως ?χη δώσει κανείς 
ήδη τήν ύττόσχεσίν του, πρέπει νά φυλάσση του έαυτόν του 
διά τόν Θεόν ώς ϊερόν άνάθημα, ώστε νά μή ύττοστη τήν κα
ταδίκην τής Ιεροσυλίας, έάν κηλιδώση πάλιν, υπηρετών τήν 
κοινήν ζωήν, τό σώμα πού άφιερώθη εϊς τόν Θεόν διά τής ύ- 
ποσχέσεως. Λέγω δέ τούτο, έννοών όχι τό γνωστόν πάθος, 
όπως νομίζουν μερικοί πού διαφυλάσσουν τήν άρετήν τής παρ
θενίας μέ μόνην τήν έπιτήρησιν τοϋ σώματος, άλλά έννοών κάθε 
έμπαθή διάθεσιν, ώστε νά μή μολυνθή άπό κανένα κοσμικόν 
πάθος αυτός πού θέλει νά φυλάξη τόν έαυτόν του διά τόν θεόν. 
Αύτά τά πάθη είναι· όργή, φθόνος καί μνησικακία, ψεύδος καί 
υπερηφάνεια, άδέσποτον πνεύμα καί άκατάλληλοι λόγοι, άπο- 
χή άπό τήν προσευχήν καί έπιθυμία άνυπάρκτων πραγμάτων, 
άμέλεια έντολών καί καλλωπισμός ένδυμάτων, περιποίησις 
τού προσώπου καί συναντήσεις καί συζητήσεις άπρεπείς καί 
περιτταί. Αύτός δέ πού άφιέρωσε τόν έαυτόν του εϊς τόν θεόν 
έν παρθενίς*,. πρέπει νά φυλάσσεται τόσον πολύ άπό αύτά τά 
πάθη, ώς έάν ό κίνδυνος νά πέση είς ένα άπό αύτά καί είς τήν 
άπηγορευμένην άμαρτίαν είναι σχεδόν ό ίδιος. Διότι όλαι αί 
έμπαθεϊς πράξεις μολύνουν κάπως τήν καθαρότητα της ψυχής 
καί έμποδίζουν τήν θείαν ζωήν.

Αύτά λοιπόν πρέπει νά προσέχη αύτός πού άπηρνήθη 
τόν κόσμον, διά νά μή μολύνη μέ κανένα τρόπον τό σκεύος τού 
Θεού, δηλαδή τόν έαυτόν του, διά τής έμπαθούς χρήσεώς του. 
’Οφείλει δέ νά σκέπτεται πρό πάντων έκεΐνο· ότι αύτός πού 
έδιάλεξε τήν άγγελικήν ζωήν, έξεπέρασε τά όρια τής άνθρω- 
πίνης φύσεως καί μετέθεσε τόν έαυτόν του είς τήν άσώματον 
ζωήν. Διότι γνώρισμα της άγγελικής φύσεως είναι ή άπαλλα- 
γή άπό τήν κοινωνίαν τού γάμου, ή άταραξία έναντι άλλου 
τινός κάλλους καί ή συνεχής ένατένισις είς τό πρόσωπον τού 
Θεού. Έτσι, αύτός πού έπέρασεν είς τήν τάξιν τών άγγέλων, 
έάν μολύνεται μέ τά άνθρώπινα πάθη, όμοιάζει μέ δέρμα λεο- 
παρδάλεως, τής όποίας ή τρίχα δέν είναι ούτε έντελώς λευκή
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λύνοιτο πάθεσιν, δμοιός έστι δορά παρδάλεως, ής ούτε λευκή 
παντελώς ή θρίξ οϋτε μέλαινα διόλου, άλλα τή μίξει τών έτε- 
ροχροούντων διεστιγμένη οϋτε εν τοις μέλασιν οϋτε εν τοις 
λευκοϊς άριθμεϊται. Ταϋτα μέν ουν κοινοτέρα τις έστω παραγ- 

5 γελία τών τον εγκρατή καί άγνόν βίον προελομένων.
3. 5Επειδή δε χρή καί περί τών καθ' έκαστον άκριβώς 

διελέσθαι, άναγκαΐον άν εϊη δι ολίγων καταλιπεΐν καί περί 
τούτων υπόμνημα. 01 χωρισθέντες του κοινοϋ βίου καί πρός 
τήν θειοτέραν ζωήν εαυτούς άσκοϋντες μή εφ’ εαυτών μηδέ 

10 κατά μάνας άσκείσθωσαν. Έμμάρτυρον γάρ είναι προσήκει 
τον τοιοϋτον βίον, ώς άν εκτός είναι πονηράς υποψίας. Καί 
ώσπερ ό πνευματικός νόμος ούκ έλάττονας είναι τών δέκα βού
λεται τούς τό μυστικόν πάσχα έσθίοντας, οϋτω χρή ένταϋθα 
πλεονάζειν μάλλον ή έλαττοϋσθαι τήν δεκάδα τών τήν πνεν- 

15 ματικήν πολιτείαν συνασκουμένων. ’Αρχηγός είς τής ενσχη- 
μοσύνης τοϋ βίου προκαθεζέσθω, ίν δοκιμασία βίον καί ήθους 
καί πάσης κοσμίας αναστροφής τών λοιπών προκριθείς, συμ- 
παραλαμβανομένης καί τής κατά τον χρόνον ηλικίας πρός τήν 
προτίμησιν. Αίδεσιμώτερον γάρ πως εν τή φύσει τών άνθρώ- 

20 πων τό γηραρώτερον. Οϋτος δέ τοσαύτην εξουσίαν έχέτω, έ- 
κουσίως τής αδελφότητος εν εύπειθεία μόνον καί ταπεινοφρο
σύνη ύπακουούστ]ς, ώστε μή έξεϊναι μηδενί τών κατά τήν σννο- 
δίαν άντιβαίνειν τώ βονλήματι αντοϋ, εν οίς νφηγεΐταί τι τών 
εις εύσχημοσύνην τε καί άκρίβειαν βίον συμβαλλόμενων. Ά λ λ ’ 

25 ώσπερ φησίν ό απόστολος ταΐς ύπό τον θεοϋ τεταγμέναις 
έξονσίαις μή άντιτάσσεσϋαι ( κρίνεσθαι γάρ τούς άντιτασσο- 
μένονς τή τοϋ Θεοϋ διαταγή), οϋτω καί ένταϋθα πεπείσθαι

6. Βλ. άνωτέρω· «τόν τών άγγέλων β(ον».
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ούτε έξ όλοκλήρου μαύρη, άλλά φέρει στίγματα άνακατεμένα 
άπό τά άντίθετα χρώματα καί δέν συγκαταριθμεΐται ούτε είς 
τά μαϋρα ούτε είς τά άσπρα. Αύτά λοιπόν άς είναι μία γενική 
όδηγία πρός τούς προτιμήσαντας τόν έγκρατη καί άγνόν βίαν®.

3. Επειδή δμως πρέπει νά άσχοληθώ μέ άκρίβειαν καί 
μέ τά έπΐ μέρους θέματα, είναι άνάγκη νά σημειώσω όλίγα τινά 
καί περί αυτών.

Οί άποχωρισθέντες άπό τήν κοινήν ζωήν καί Ασκούμενοι 
διά τήν θειοτέραν ζωήν νά μή άσκούνται μόνοι των καί χωρίς 
βοήθειαν, διότι ό βίος αύτού τού είδους πρέπει νά ?χη μάρτυ
ρας, ώστε νά είναι ?ξω άπό πονηράν υποψίαν καί δπωςό πνευ
ματικός νόμος άπαιτεί οί έσθίοντες τό μυστικόν πάσχα νά μή 
είναι όλιγώτεροι των δέκα7, ϋτσι πρέπει καί έδώ οΐ συνασκού- 
μενοι είς τήν πνευματικήν ζωήν νά μή είναι όλιγώτεροι των 
δέκα, άλλά μάλλον περισσότεροι. Αυτής της έντίμου ζωής άς 
προΐσταται ?νας άρχηγός, άφοϋ προκριθη των άλλων κατόπιν 
δοκιμασίας της ζωής του, του χαρακτηρος καί της κοσμίας συνα
ναστροφής του, καί άφοϋ ληφθή ύπ’ δψιν καί ή ήλικία διά τήν 
προτίμησιν, διότι έκ της φύσεώς των οί άνθρωποι σέβονται 
περισσότερον τούς πρεσβυτέρους. Αύτός δέ νά ?χη τόσον με- 
γάλην έξουσίαν έπΐ των άδελφών, οί όποιοι πρέπει νά ύπα- 
κούουν άβιάστως καί μόνον μέ προθυμίαν καί ταπεινοφροσύνην, 
ώστε νά μή ήμπορή κανείς άπό τήν συνοδείαν νά άντιτίθεται 
είς τήν γνώμην του, δταν όρίζη κάτι άπό έκεΐνα πού συμβάλλουν 
είς τήν κοσμιότητα καί άκεραιότητα της ζωής. ’Αλλ’ δπως ό 
άπόστολος παρήγγειλε νά μή άντιτάσσεται κανείς είς τάς έξ- 
ουσίας πού ?χουν όρισθη άπό τόν Θεόν, διότι οί άντιτασσό- 
μενοι είς τήν διαταγήν τού Θεού καταδικάζονται8, Ιτσι καί έξ>ώ

7. Κατά τήν Ιουδαϊκήν συνήθειαν ίπρεπεν οΐ συμμηέχοντες είς τό πάσχα 
νά είναι τοΟλάχιστον δέκα. ΕΙς δλλην Ικδοσιν ύπάρχει ή γραφή «δώδεκα», 
ή όποΐα φαίνεται νά είναι ή όρθοτέρα.

8. Ρωμ. 13, 1 -2 .
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προσήκει τήν λουιην αδελφότητα μη κατά τό αυτόματον, άλλα 
κατά την θείαν βούλησιν την τοιαύτην εξουσίαν τώ έπιστατονντι 
δεδόσθαι, ώστε άνεμπόδιστον γίνεσθαι την κατά Θεόν προκοπήν, 
τον μεν υποτιθεμένου παν δσον ψυχωφελές τε και χρήσιμον, 

5 τών δέ έν εύπειθεία τάς άγαθάς σνμβονλίας δεχομένων. Έπε'ι 
ο$ν προσήκει παντ'ι τρόπω τώ προεστώτι ευπειθή τε και υπο
χείριον είναι την συνοδίαν, προ πάντων άναγκαιόν έστι τοιοϋ- 
τον έκλέγεσθαι τον καθηγούμενον τής πολιτείας ταύτης, ώς 
παντός άγαθον υπόδειγμα τοις πρός αυτόν άποβλέπουσι τόν 

10 έκείνου γίνεσθαι βίον, καί, ώς φησιν ό άπόστολος, νηφάλιον, 
σώφρονα, κόσμων, διδακτικόν. Οϋτω μοι δοκεΐ δεΐν καί τόν 
τούτου έξετάζειν βίον, μη μόνον εί τώ χρόνω τό γηραιόν έχοιεν 
(Ισ τ ι γάρ καί έν πολιά καί ρυτίδι νεωτερίζειν κατά τό ήθος), 
αλλά προηγουμένως εί τό ήθος καί ό τρόπος διά κοσμιότητας 

15 πεπολίωται, ώστε πάν τό παρ' αυτού λεγόμενόν τε καί γινό
μενον αντί νόμου καί κανόνος τη αννοδία γίνεσθαι. Επίνοια  
δέ τροφής πρέπει τοις έν τώ τοιούτω βίφ διάγουσιν, ήν ό ά
πόστολος υποτίθεται, ινα έργαζόμενοι ταϊς χερσίν εύσχημόνως 
τόν εαυτών άρτον έσθίωσι. Δ ιατίθεσθαι δέ προσήκει τήν έρ- 

20 γασίαν έπί τίνος πρεσβύτου, επί σεμνότητι βίου μαρτυρουμί
ναν, δς καταλέξει τά έργα τών χειρών αυτών πρός τάς έπιζη- 
τονμένας χρείας, ώστε καί τήν εντολήν κατορθοϋσθαι τήν κε- 
λενονσαν έν ίδρώτι καί πάνω τήν τροφήν πορίζειν, καί εύσχη- 
μοσύνην άνεπίληπτον καί άμωμον μένειν έν τώ μηδεμίαν αν- 

25 τοις ανάγκην έγγίνεσθαι διά τό τήν του βίου χρείαν δημοσιεν- 
εσθαι. Έγκρατείας δέ ό κάλλιστος όρος καί κανών οντος έστω,

9. Ό  ττροεστώς έδώ είναι ό «καθηγούμενος» τού μοναστηρίου καί όχι 
ενας άττό τούς προεστώτας αύτοϋ. Βλ. είσαγωγήν, σ. 14.
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οί υπόλοιποι αδελφοί πρέπει νά έχουν πεισθη δτι αύτή ή έξου- 
σία έδόθη εις τον προεστώτα όχι τυχαίως, άλλά μέ τήν θείαν 
θέλησιν, ώστε ή κατά Θεόν πρόοδος νά είναι ανεμπόδιστος· 
διότι αυτός μέν θά ϋποδεικνύη δ,τι είνάι ψυχωφελές καί χρή
σιμον, οϊ δέ άδελφοι θά δέχωνται μέ προθυμίαν τάς καλάς του 
συμβουλάς. ’Επειδή λοιπόν ή συνοδεία όφείλει νά είναι μέ κά
θε τρόπον ευπειθής καί ϋποτεταγμένη είς τόν προεστώτα ®, 
είναι άνάγκη πρό πάντων δ έκλεγόμενος ώς καθηγούμενος αΰ- 
τής τής ζωής νά Ιχη τοιοΰτον ήθος, ώστε ή ζωή του νά είναι 
Οπόδειγμα κάθε άρετής διά τούς αποβλέποντας πρός αύτόν· 
δπως δέ λέγει δ άπόστολος, πρέπει νά είναι νηφάλιος, έγκρατής, 
κόσμιος, διδακτικός10. "Εχω τήν γνώμην δτι Ιτσι πρέπει νά 
έξετάζωμεν τήν ζωήν του καί δχι μόνον έάν είναι γέρων, (διότι 
είναι δυνατόν καί μέ λευκά μαλλιά καί μέ ρυτίδας νά Ιχη χαρα
κτήρα νέου), άλλά έάν προηγουμένως δ χαρακτήρ καί οί τρόποι 
του Ιχουν γηράσει κοσμίως, ώστε κάθε τι πού λέγει ή πράττει 
νά είναι διά τήν συνοδείαν νόμος καί κανών.

Ό  τρόπος τής διατροφής πού άρμόζει είς τούς ζώντας 
τήν μοναχικήν ζωήν είναι αύτός πού ύποδεικνύει δ άπόστολος, 
ώστε νά τρώγουν τόν άρτον των έντίμως μέ τήν έργασίαν των 
χειρών των η . Ή έργασία δέ πρέπει νά έκτελήται ΰπό τήν έπί- 
βλεψιν κάποιου γέροντος πού έκτιμαται διά τήν αγιότητα τής 
ζωής. Αύτός θά κατανείμη τάς χειρωνακτικός έργασίας άνα- 
λόγως των άναγκών πού ύπάρχουν κατά τοιοΰτον τρόπον, 
ώστε άφ’ Ινός μέν νά έκτελήται ή έντολή, ή δποία προστάσσει 
νά κερδίζωμεν τήν τροφήν μας μέ Ιδρώτα καί κόπον12, άφ’ έτέ- 
ρου δέ ή συμπεριφορά των νά είναι άνεπίληπτος καί άψογος 
μέ τό νά μή ύπάρχη είς αύτόν καμμία άνάγκη νά έκτίθεται 
δημοσία ή ένδειά των.

Ό  καλύτερος κανών καί τρόπος έγκρατείας ας είναι αύτός*

10. Α' Τιμ. 3, 2.
11. Β' θεσσ. 3, 12.
12. Γέν. 3, 19.
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τό μήτε πρός τρυφήν μήτε πρός κακοπάθειαν τής σαρκός βλέ- 
πειν, άλλά φεύγειν εν έκατέρω την άμετρίαν, ϊνα μήτε πολν- 
σαρκονσα ταράααηται μήτε νοσώδης γενομένη αδύνατή πρός 
την των εντολών εργασίαν. ’Ίση  γάρ εξ εκατέρων ή βλάβη τή 

5 ψυχή προσγίνεται, καί τό άννπότακτον είναι την σάρκα, δι 
ευεξίας άποσκιρτώσαν εις άτοπους όρμάς, καί δταν πάρετός 
τε καί έκλελνμενη καί άκινητός υπό άλγηδόνων σννέχηται. Ον γάρ 
άγει σχολήν ή ψυχή εν τή τοιαύτη τον σώματος καταστάσει 
πρός τά άνω βλέπειν έλενθερίως, άλλά κατά πάσαν ανάγκην 

10 πρός την τής οδύνης α’ίσθησιν άσχολεϊται καί έπικλίνεται σνν- 
ταπεινονμένη τή κακοπαθεία τοϋ σώματος.

4. ’Έστω  τοίννν ή χρήσις τή χρεία σύμμετρος καί ό οίνος 
μήτε βδελνκτός εστω, εί πρός θεραπείαν παραλαμβάνοιτο, μήτε 
σπονδαζέσθω χωρίς ανάγκης· καί τά αλλα πάντα ωσαύτως 

15 ταϊς χρείαις, μη ταΐς επιθνμίαις, νπηρετείτω των άσκονμένων. 
Προσενχής καιρός εστω άπας ό βίος, μάλιστα δέ, επειδή χρή 
τισι διαλείμμασι τό σύντονον τής ψαλμωδίας καί τής γοννκλι- 
σίας διαναπαύειν, άκολονθητέον ταΐς παρά των άγιων τετν- 
πωμέναις εις προσενχήν ώρα ις. Φησί τοίννν ό μέγας Ααβίό 

20 ότι «Μεσονύκτιον εξηγειρόμην τοϋ έξομολογεΐσθαί σοι επί τά 
κρίματα τής δικαιοσύνης σβν», ω καί Παϋλος καί Σίλας άκο- 
λονθοϋντες ενρίσκονται, κατά τό μεσονύκτιον εν τω δεσμωτή
ρια» τον Θεόν αίνονντες. Ε Ιτά  ψησιν ό αντός προφήτης' «’ Εσπέ
ρας καί πρωί καί μεσημβρίας». Ά λλά  καί ή τον άγιον Πνεύ- 

25 ματος παρουσία κατά τήν τρίτην γίνεται ώραν, καθώς εν ταΐς

13. Ή χρήσις τοϋ οίνου χάριν του στομάχου άναφέρεται είς τούς "Ο
ρους κατά πλάτος 19.

14. Ψαλ. 118, 62.
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νά μή εχωμεν ώς σκοπόν ούτε την τρυφήν ούτε τήν κακοπάθειαν 
τής σαρκός, αλλά νά άποφεΟγωμεν τήν άμετρίαν καί είς τάς 
δύο κατευθύνσεις, ώστε ή σάρκα μας ούτε άπό τήν παχυσαρ
κίαν νά ταράσσεται ούτε άπό τήν καχεξίαν νά άδυνατή νά 
έκτελή τάς έντολάς. Διότι έξ ίσου βλάπτεται ή ψυχή καί άπό 
τάς δύο ακρότητας· καί δταν δηλαδή ή σάρκα εΤναι άνυπότα- 
κτος καί άποσκιρτςί είς άτόπους όρμάς λόγω εΰρωστίας καί 
δταν, χαλαρωμένη καί παραλελυμένη καί άδρανής, συνέχεται 
άπό πόνους. Διότι μέ αύτήν τήν κατάστασιν τού σώματος ή 
ψυχή δέν εΤναι άπερίσπαστος νά βλέπη πρός τά ύψηλά μέ 
έλευθερίαν, άλλά κατ’ άνάγκην άσχολεϊται μέ τήν αίσθησιν τού 
πόνου καί παρεκκλίνει πρός αύτόν, καταπιεζομένη άπό τήν κα- 
κοπάθειαν τού σώματος.

4. "Ας εΤναι λοιπόν ή χρήσις των πραγμάτων άνάλογος 
πρός τήν άνάγκην πού Ιχομεν, καί ό οΤνος13 νά μή είναι ούτε 
βδελυκτός, έάν χρησιμοποιήται διά θεραπείαν, ούτε δέ νά έπι- 
ζητήται χωρίς άνάγκην. Καί δλα τά άλλα πράγματα νά έξυ- 
πηρετούν ώσαύτως τάς άνάγκας καί δχι τάς έπιθυμίας των 
άσκουμένων.

Ό λη ή ζωή μας άς είναι καιρός προσευχής. Μάλιστα δέ, 
επειδή πρέπει νά χαλαρώνεται ή εντασις τής ψαλμωδίας καί 
τής γονυκλισίας μέ διαλείμματα, άς άκολουθοϋμεν τάς ώρας 
των προσευχών που ώρίσθησαν άπό τούς αγίους. Λέγει λοι
πόν ό μέγας Δαβίδ· «μεσονύκτιον έξεγειρόμην, διά νά σέ δο
ξολογώ διά τάς κρίσεις τής δικαιοσύνης σου» 14. Αύτόν εΰρί- 
σκομεν νά άκολουθούν καί ό Παύλος καί ό Σίλας, δταν κατά τό 
μεσονύκτιον 15 Ιψαλλον ύμνους είς τόν Θεόν μέσα είς τήν φυ
λακήν. Έπειτα λέγει πάλιν ό Δαβίδ· «έσπέρας καί πρωί καί 
μεσημβρίας» 1β. ’Αλλά καί ή έπιφοίτησις τού αγίου Πνεύματος 
γίνεται κατά τήν τρίτην ώραν, δπως γνωρίζομεν άπό τάς Πρά-

15. Πράξ. 16, 25.
16. Ψαλ. 54, 18.
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Πράξεσι μεμαθήκαμεν, δτε, διαχλεναζόντων έν τή ποικίλη τών 
γλωσσών ένεργεία τών φαρισαίων τους μαθητάς, φησιν ό Π έ
τρος μη μεθνειν τούς ταντα λαλοϋντας■ ώρα γάρ έστι τρίτη. 
Ή  δε ένάτη τον δεσποτικον πάθονς έστι μνημόσννον, τον νπέρ 

5 τής ήμετέρας ζωής γενομένον. Ά λ λ ’ επειδή φησιν ό Δαβίδ δτι 
(('Επτάκις τής ημέρας ήνεσά σε επί τα κρίματατήςδικαιοσύνης 
σον», οΐ δέ μνημονενθέντες τής προσενχής καιροί ού πληρονσι 
την εβδομάδα τών προσενχών, την μεσημβρινήν προσευχήν 
διατμητέον καί την μέν προ τον προσενέγκασθαι την τροφήν, 

10 τήν δέ μετά τό προσενέγκασθαι, ώστε γενέσθαι καί ήμϊν έν 
τνπω τό ((επτάκις τής ημέρας» αΐνειν τον Θεόν κατά πάσαν 
τής ημέρας περίοδον. Α ί είσοδοι τών άσκητηρίων ταϊς μέν γν- 
ναιξίν άποκεκλείσθωσαν, άνδρες δέ μη πάντες εΐσίτωσαν, άλλ’ 
δσοι άν νπό τον καθηγονμένον καταπιστενθώσι τήν είσοδον. 

15 Πολλάκις γάρ ή άδιαφορία τον εισιόντος άκαίρων λόγων καί 
άνωφελών διηγημάτων άκολονθίαν ταϊς καρδίαις εντίθησιν, 
εις ματαίας τε καί άνωφελεϊς διανοίας έκ τών ματαίων λόγων 
έμβάλλει. Καί διά τούτο νόμος εστω κοινός μόνον έρωτάσθαι 
τον καθηγούμενον καί άποκρίνασθαι ύπέρ ών προσήκει γενέ- 

20 σθαι τινά κατά ανάγκην λόγον, τούς δέ λοιπούς μή άποκρίνα
σθαι τοις άδολεσχούσιν έν όμιλίαις ματαίαις, ινα μή σνγκαθ- 
ελκνσθώσι πρός τήν άργών ρημάτων άκολονθίαν.

5. ’ Αποθήκη δέ τοις πασιν έστω μία κοινή καί μηδέν Ι 
διον έκάστω όνομαζέσθω, μή ιμάτιον, μή ύπόδημα, μή άλλο 

25 τι τών πρός τήν άναγκαίαν χρείαν τον σώματος, άλλ’ έν τή 
έξονσία τον καθηγονμένον ή χρήσις έστω, έκ τών κοινών τό 
κατάλληλον έκάστω χρησιμενειν κατά τήν τον προηγονμένον

17. Πράξ. 2, 15.
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ξεις* δταν δηλαδή οί φαρισαϊοι έχλεύαζαν τού? μαθητάς διά 
τήν ποικίλην ένέργειαν τώυ γλωσσών καί ό Πέτρος είπε τότε 
ότι δέν εΤναι μεθυσμένοι οί λαλοϋντες τάς γλώσσας, διότι είναι 
τρίτη ώρα 17. Ή δέ ένάτη ώρα μας υπενθυμίζει τό πάθος τοϋ 
Κυρίου, τό όποϊον ?γινε χάριν τής ίδικής μας ζωής. ’Αλλ’ έ- 
πειδή ό Δαβίδ λέγει· «έπτάκις τής ή μέρας σέ ύμνησα διά τάς 
κρίσεις της δικαιοσύνης σου» 18, οί δέ άναφερθέντες καιροί τής 
προσευχής δέν συμπληρώνουν τήν έπτάδα των προσευχών 1β, 
πρέπει νά διαχωρίσωμεν τήν μεσημβρινήν προσευχήν· καί §να 
μέρος αυτής νά είναι προ τοϋ φαγητού, τό δέ ύπόλοιπον μετά 
τό φαγητόν ώστε καί ήμεΐς νά ύμνούμεν τόν Θεόν καθ’ δλην 
τήν διάρκειαν τής ήμέρας, τηρούντες καί τυπικώς τό «έπτάκις 
τής ήμέρας».

Αί πύλαι των άσκητηρίων νά είναι κλειστά! διά τάς γυ
ναίκας, νά μή είσέρχωνται δέ όλοι οί άνδρες, άλλ’ όσοι πάρουν 
είσοδον άπό τόν καθηγούμενον. Διότι πολλάκις ή άδιακρισία 
τού είσερχομένου προκαλεϊ άκαίρους συζητήσεις καί άνωφελεΐς 
διηγήσεις, καί δδηγεΐ άπό τάς άνοήτους συζητήσεις είς άνοή- 
τους καί άνωφελεΐς σκέψεις. Διά τούτο δς Ιχωμεν κοινόν αύτόν 
τόν κανόνα· μόνον ό καθηγούμενος νά έρωταται καί νά άπαντςί 
δι’ όσα ύπάρχει άνάγκη συνομιλίας· οί δέ ύπόλοιποι νά μή ά- 
ποκρίνωνται είς τούς φλυαρούντας κατά τρόπον μάταιον, διά 
νά μή συμπαρασυρθούν είς τά έπακόλουθα τής άργολογίας.

5. "Ολοι δέ νά ?χουν μίαν κοινήν άποθήκην καί κανείς νά 
μή λέγη κάτι Ιδικόν του- ούτε ένδυμα ούτε ύπόδημα ούτε κα
νένα άλλο πραγμα άπαραίτητον διά τάς άνάγκας τοϋ σώμα
τος· άλλα τό κύρος τού καθηγουμένου νά καθορίζη τήν χρήσιν 
αύτών τώυ πραγμάτων, ώστε νά παρέχεται άπό τά κοινά δ,τι 
είναι χρήσιμον είς &<αστον κατόπιν έντολής τοϋ προεστώτος.

18. Ψαλ. 118, 164.
19. 01 έπτά «καιροί» τής προσευχής είναι· μεσονύκτιον, δρθρος, 9 π.μ., 

πρό τού μεσημβρινού γεύματος καί μετά τούτο, 3 μ. μ. καί έσπέρας. Πρβλ. 
Όρους κατά πλάτος 37.
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νφήγησιν. ’Εν  δέ τή κοινή ταύττ] συσκηνία μερικάς φιλίας και 
εταιρείας 6 τής αγάπης θεσμός ον σνγχιορεϊ. ’Ανάγκη γάρ πά
σα τάς έν μέρει γινομένας προσπαθείας εις πολλά βλάπτειν 
τήν κοινήν συμφωνίαν. Νυν δε ϊσω τω μέτρω τής διαθέσεως 

5 πάντας προσήκει πρός άλλήλονς βλέπειν και έν μέτρον τής α
γάπης έπι παντός κρατεϊν τον πληρώματος. Ε ι  δέ τις ενρεθή 
πλείονι σχέσει άγαπητικώς εχων πρός μονάχον αδελφόν ή συγ
γενή ή πρός άλλον τινά δι οίανδήποτε πρόφασιν, ώς τό κοινόν 
άδικων, σωφρονιζέσθω. 'Ο  γάρ πλεονασμός τής διαθέσεως 

10 έπι τον ενός προσώπου κατηγορίαν έχει τής έπι των άλλων 
έλλείψεως πολλήν. Τα δέ έπιτίμια τον έπι πλημμελείς, τινι 
καταγνωσθέντος πρός τό μέτρον τον αμαρτήματος έστω, καί 
τό κωλνθήναι σνστήναι εις ψαλμωδίαν καί τό μή παραδεχθήναι 
εις ευχής κοινωνίαν καί τό απόβλητον γενέσθαι εις τήν τής τρο- 

15 φής μετουσίαν έν φ καί πρός τήν ποσότητα τοϋ σφάλματος 
ορίσει τό επιτίμων τω έξαμαρτάνοντι ό έπιστατεΐν ταχθείς 
τή κοινή ευταξία. Ή  δέ υπηρεσία γινέσθω τή κοινή συνοδία 
έκ περιόδου, δύο κατ’ ακολουθίαν έν έβδομάδι μις. πάσαν τήν 
υπό τής χρείας έπιζητονμένην σπουδήν έκτελούντων, ϊνα καί 

20 ό μισθός τής ταπεινοφροσύνης κοινός ή καί μή έξή τινι μηδέ 
έν τφ καλώ πλεονεκτειν τήν συνοδίαν, καί ή άνάπαυσις έν τω 
ϊσψ πάσιν ύπάρχη. Τό γάρ έν μέρει κοποϋσθαι καί έν μέρει 
διαναπαύεσθαι άνεπαίσθητον τοις κάμνουσι τόν κόπον ποιεί. 
’Εξουσίαν έχει ό προεστώς τού τάγματος καί έπι αναγκαίας 

25 προόδους τούς κατά γνώμην προσάγειν καί προστάσσειν οίς 
&ν συμφέρη τό οίκουρεϊν καί έντός τού οϊκου μένειν. Πολλάκις 
γάρ τοις νέοις σώμασι, κ&ν δτι μάλιστα ή έκ τής έγκρατείας 
κακοπάθεια σπουδάζηται, έπανθεϊ πως ή έκ τής ηλικίας εν- 
χροιά καί αφορμή πάθους τοις έντνγχάνονσι γίνεται. Ε ί  οΰν



5. ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Β' 141

Είς αυτήν τήν κοινήν διαμονήν ό νόμος τής άγάπης δέν 
συγχωρεϊ Ιδιαιτέρας φιλίας καί παρέας. Διότι κατ’ άνάγκην 
αί Ιδιαίτεραι συμπάθειαι βλάπτουν είς πολλά τήν κοινήν άρ- 
μονίαν. Τώρα λοιπόν μέ τήν αυτήν διάθεσιν πρέπει δλοι νά 
βλεπώμεθα μεταξύ μας καί νά Ιχωμεν ενα μόνον μέτρον άγάπης 
δι’ δλην τήν Αδελφότητα. ’Εάν όμως κάποιος εύρεθή νά Ιχη 
ιδιαίτερα αισθήματα άγάπης πρός μονάχον που είναι άδελφός 
του ή συγγενής, ή πρός κάποιον άλλον, δι’ οίονδήποτε λόγον, 
νά σωφρονίζεται ώς ζημιώνων τήν κοινότητα. Διότι ή υπερ
βολική άγάπη πρός ενα πρόσωπον φανερώνει μεγάλην Ιλλει- 
ψιν αύτής πρός τούς άλλους.

Τά έπιτίμια τού καταδικασθέντος διά κάποιο σφάλμα 
ας είναι ή άπαγόρευσις νά συμμετέχη ίίς τήν κοινήν ψαλμωδίαν 
καί ό άποκλεισμός του άπό τάς κοινάς προσευχάς καί ή άποβο- 
λή του άπό τά γεύματα· νά είναι δέ άνάλογα τού άμαρτήματος. 
Διά τούτο ό ύπεύθυνος διά τήν κοινήν εύταξίαν θά όρίση τό 
έπιτίμιον διά τόν άμαρτάνοντα άνάλογα μέ τό μέγεθος τοΰ 
σφάλματος. Ή ύπηρεσία τής άδελφότητος νά προσφέρεται 
έκ περιτροπής. Ά νά δύο μοναχοί νά έκτελοϋν κάθε Ιβδομά- 
δα διαδοχικώς όλα τά άπαιτούμενα ?ργα, διά νά είναι κοινός 
ό μισθός τής ταπεινοφροσύνης, ώστε νά μή ήμπορή κανείς ούτε 
είς τό καλόν νά ΰπερβάλλη τούς άδελφούς, καί νά άναπαύωνται 
όλοι έξ ίσου. Διότι ή έναλλαγή έργασίας καί άναπαύσεως κά- 
μνει άνεπαίσθητον τόν κόπον διά τούς έργαζομένους. Ό  προ- 
εστώς τής άδελφότητος Ιχει έξουσίαν, όταν παρίσταται ά- 
νάγκη, νά άποστέλλη έκτός μοναστηριού τούς κατά τήν γνώ
μην του καταλλήλους καί νά διατάσση αύτούς πού είναι πρός 
τό συμφέρον των, νά μένουν μέσα καί νά άσχολοϋνται μέ 
τάς έσωτερικάς έργασίας. Διότι πολλάκις είς τά εύρωστα 
σώματα, καί άν άκόμη κοπιάζουν διά τήν έγκράτειαν μέ έξαι- 
ρετικόν ζήλον, άνθίζει κάπως ή ώραιότης τής ήλικίας καί γί
νεται άφορμή έπιθυμίας δι’ αυτούς πού τούς συναντούν. ’Εάν 
λοιπόν είναι κανείς νέος ώς πρός τήν άκμήν τού σώματος, νά
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τις νεάζοι κατά τό άνθος τοϋ σώματος, αφανή την τοιαύτην 
ποιείτω ενσχημοσύνην νποκρνπτόμενος, εως &ν εις την πρέ- 
πουσαν κατάστασιν τό φαινόμενον έλθη. ’ Οργής ή μνησικακίας 
ή φθόνον ή φιλονικίας σημεϊον έν αντοΐς εστω μηδέν, ή βχή- 

5 μα ή κίνημα' μή ρήμα, μή βλέμματος Ινστασις ή προσώπον 
διάθεσις ή ει τι άλλο ύποκινεϊν πέφνκε πρός οργήν τον σνζών- 
τα. Ε ί  δέ τις τινι τούτων συνενεχθείη, τό προπεπονθέναι τι τών 
λυπούντων ονχ Ικανόν έστιν είς απολογίαν τον πλημμελήματος, 
έν ω τις ενέχεται. Τό γάρ κακόν έν οίωδήποτε χρόνω τολμώμενον 

10 έπίσης έστί κακόν. “Ορκος μέν άπας έξοριζέσθω τον καταλόγον 
τών άσκονμένων, ή δέ κατάνενσις τής κεφαλής καί ή διά 
τής φωνής σνγκατάθεσις αντί δρκον κρινέσθω καί τώ λέγοντι 
καί τώ άκούοντι. Ε ι  δέ τις άπιστήσειε τή ψιλή διαβεβαιώσει, 
κατηγορίαν τον Ιδιον συνειδότος παρέχεται ώς ον κατορθώσας 

15 αψευδές έν λόγφ καί διά τούτο έν τοΐς πλημμελονσι ταχθήσε- 
ται υπό τον προκαθηγονμένον καί έπιτιμίω θεραπεύοντι σω- 
φρονιαθήαεται. Τής ημέρας παρελθούσης καί παντός εργον 
εις πέρας έλθόντος, σωματικού τε καί πνενματικού, πρό τής 
άναπαύσεως άνακρίνεσθαι προσήκει τό σννειδός έκάστον ύπό 

20 τής Ιδίας καρδίας. Κα ί ει τι γέγονε παρά τό δέον, ή ένθνμημα 
τών όπηγορενμένων ή λόγος έξω τού καθήκοντος ή περί την 
προσενχήν ραθνμία ή ακηδιασμός τής ψαλμωδίας ή τού κοι
νού βίον έπιθνμία, μή έπικρνπτέσθω τό πλημμέλημα, αλλά τφ 
κοινώ έξαγγελλέτω, ώς άν διά κοινής προσενχής θεραπενθή 

25 τό πάθος τοϋ σννενεχθέντος τώ τοιούτω κακώ.

20. Βλ. Ό ρου; κατά πλάτος 26' 44· 46· καί "Ορους κατ’ έτητομήν 
110· 229· 288.



5. ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Β' 143

Kpcrrfj άφανη αύτήυ τήν νεανικότητα καί τήν κομψότητα, έως 
δτου ή έμφάνισίς του φθάση εϊς τήν ιτρέττουσαν κατάστασιν.

Νά μή ύττάρχη είς τούς μοναχούς κανένα ίχνος όργής ή 
μνησικακίας ή φθόνου ή φιλονικίας καί καμμία χειρονομία, κί- 
νησις, λόγος, άντίδρασις βλέμματος, Ικφρασις προσώπου ή 
δ,τι άλλο προκαλεΐ έκ φύσεως τήν όργήν τού συζώντος. ’Εάν δέ 
κάποιος εύρεθή ένοχος είς 2να άπό αύτά, τό ότι έχει πάθει πρω
τύτερα κάτι κακόν δέν ήμπορεϊ νά δικαιολογήση τό άμάρτη- 
μά του. Διότι τό κακόν, είς οίονδήποτε χρόνον καί άν γίνεται, 
είναι έξ ίσου κακόν.

Κάθε μορφή δρκου άς άποκλεισθή άπό τήν τάξιν των μο
ναχών. ’Αντί τοΰ δρκου νά θεωρήται άρκετόν καί διά τόν δμι- 
λοΰντα καί διά τόν άκούοντα ή κατάνευσις τής κεφαλής καί 
ή συγκατάθεσις διά τοΰ λόγου. ’Εάν δέ κάποιος δέν πιστεύση 
είς τήν άπλήν διαβεβαίωσιν, κατηγορεί τήν συνείδησίν του, 
έπειδή άπέτυχε νά είναι είλικρινής κατά τήν συζήτησιν, διά 
τούτο δέ θά ταχθή άπό τόν προεστώτα μεταξύ τών άμαρτα- 
νόντων καί θά σωφρονισθή μέ θεραπευτικήν ποινήν.

Είς τό τέλος τής ή μέρας, δταν περατωθή κάθε σωματικόν 
καί πνευματικόν Ιργον, πρέπει νά έξετάζη έκαστος μέ τήν καρ- 
δίαν του πρό τής άναπαύσεως τήν συνείδησίν του. Καί έάν 
Ιγινε κάτι πού δέν Ιπρεπε, ή άπηγορευμένη δηλαδή σκέψις ή 
συζήτησις πού δέν ήτο είς τό καθήκον του ή νωθρότης είς τήν 
προσευχήν ή άδιαφορία είς τήν ψαλμωδίαν ή έπιθυμία τής 
κοσμικής ζωής, νά μή άποκρύπτη τό άμάρτημα, άλλά νά τό 
άναφέρη είς τήν κοινότητα, ώστε διά τής κοινής προσευχής νά 
θεραπευθή τό πάθος έκείνου πού περιέπεσεν είς τοιούτον κα
κόν *>.
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1. 'Ο  ασκητικός βίος ένα σκοπόν έχει, τήν τής ψυχής 
σωτηρίαν, και δει παν το δυνάμενον πρός αυτήν συνεργήσαι 
τήν πρόθεσιν, ώς θείαν εντολήν οϋτω μετά φόβου παραφυλάτ- 
τειν. Ουδέ γάρ αύταί αι έντολαι του Θεοΰ πρός άλλο τι βλέ- 

5 πουσιν, εί μή πρός το σωθήναι τον νπακονοντα. Χρή τοίνυν, 
καθάπερ οι έπί τό λουτρόν είσιόντες γυμνοϋνται παντός περι
βλήματος, οϋτω και τούς τή ασκητική προσερχομένους ζωή 
πάσης ΰλης βιοτικής γυμνωθέντας, έντός τοϋ κατά φιλοσοφίαν 
γενέσθαι βίου. Τό μέν ονν προηγούμενόν έστι, και ον μάλιστα 

10 προσήκει τόν Χριστιανόν έπιμελεϊσθαι, γνμνωθήναι τά κατά 
τήν κακίαν πάθη, τά ποικίλα τε και διάφορα, δι ών μολύνεται 
ή ψυχή- χρή δέ κατά δεύτερον λόγον και τήν των υπαρχόντων 
άποταγήν κατορθωθήναι τω πρός τόν ύψηλόν άποβλέποντι 
βίον, διότι πολύν παρέχει περισπασμόν τή ψυχή ή των νλικών 

15 πραγμάτων φροντίς τε και έπιμέλεια. "Οταν ονν πλείους πρός 
τόν αυτόν βλέποντες τής σωτηρίας σκοπόν τήν μετ’ άλλήλων 
ζωήν καταδέξωνται, χρή τούτο προ πάντων έν αντοίς κράτη- 
θήναι, τό μίαν έν πάσι καρδίαν είναι και θέλημα εν και μίαν 
έπιθυμίαν καί, καθώς νομοθετεί ό απόστολος, έν γενέσθαι 

20 σώμα, έκ διαφόρων μελών συνηρμοσμένον, παν τό πλήρωμα 
τής συνοδίας. Τοντο <5έ ονκ έστιν άλλως κατορθωθήναι, εί μή 
έκεινο κρατήσειε, τό μή έπονομάζεσθαί τινι άποτεταγμένως 
μήτε Ιμάτιον μήτε σκεύος μήτε άλλο τι τών εις τήν κοινήν ζωήν 
χρησιμευόντων, ινα έκαστον τούτων τής χρείας ή καί μή τοϋ 

25 κεκτημένου. Κα ί ώσπερ άνάρμοστόν έστι τώ μείζονι σώματι

ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Γ

1. А' Κορ. 12, 12.
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1. Ό  ασκητικός βίος ενα σκοπόν εχει, την σωτηρίαν της 
ψυχής· και πρέπει νά τηρούμεν μετά φόβου ώς θείαν έντολήν 
δ,τι δύναται νά συμβάλη εις αυτόν τον σκοττόν. Διότι ούτε 
αΐ έντολαί του ΘεοΟ άποσκοπούν εις τίττοτε άλλο, παρά μό
νον εις τήν σωτηρίαν αύτοϋ πού τάς τηρεί. "Οττως λοιπόν οί 
λουόμενοι άττοβάλλουν κάθε ένδυμα, έτσι καί οί άστταζόμενοι 
τήν άσκητικήν ζωήν ττρέττει νά άκολουθήσουν τον κατά φι
λοσοφίαν βίον, άφοϋ άτταλλαγοϋν άττό κάθε κοσμικόν πράγμα. 
’Εκείνο λοιπόν πού πρωτεύει και χρειάζεται υά προσέχη ό Χρι
στιανός περισσότερον άπό κάθε τι είναι νά γυμνωθή άπό τά 
ποικίλα και διάφορα πάθη τής κακίας, μέ τά όποΤα μολύνεται 
ή ψυχή. "Επειτα, αύτός πού άποβλέπει είς τόν ύψηλόν καί 
ύπέροχον βίον όφείλει νά καταφέρη νά άτταρνηθή τά ύπάρ- 
χοντά του, διότι ή φροντίς καί ή έπίμέλεια των ύλικών πρα
γμάτων προκαλεϊ πολύν περισπασμόν είς τήν ψυχήν.

"Οταν λοιπόν περισσότεροι, πού άποβλέπουν πρός τόν 
ίδιον σκοπόν τής σωτηρίας, δεχθούν τήν κοινήν ζωήν, πρέ
πει νά κρατήσουν πρό πάντων τούτο· νά έχουν δηλαδή 
όλοι μίαν καρδίαν καί ενα θέλημα καί μίαν έπιθυμίαν καί, δπως 
νομοθετεί ό άπόστολος, νά γίνουν δλοι οί άδελφοί τού μονα
στηριού ένα σώμα, συνηρμοσμένον άττό διάφορα μέλη 1. Τού
το δέ δέν ήμπορεϊ άλλως νά κατορθωθή, παρά μόνον έάν ίσχύση 
τό έξής- τίποτε νά μή άπονέμεται είς κανένα κατ’ δνομα, ούτε 
ένδυμα οϋτε σκεύος ούτε κάτι άλλο, χρήσιμον είς τήν κοινήν 
ζωήν, ώστε τό κάθε τι νά προορίζεται διά κάποιον άνάγκην, καί 
όχι διά τόν κάτοχόν του. Καί, δπως τό μικρόν §νδυμα είναι άνάρ-

ΛΟ ΓΟ Σ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Γ'
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τό μικρόν Ιμάτιον, ή τώ μικροτέρω το τελειότερον, άλλ’ έκά- 
στω το σύμμετρόν έστι καί έπωφελές και ενάρμοστον, οϋτω 
και τα αλλα πάντα, ή κλίνη, τα στρώματα, το θερμόν περιβό- 
λαιον, το υπόδημα, τοΰ πάνυ χρήζοντος, ούχί τον κεκτημένον, 

5 είναι οφείλει. Καθάπερ γάρ τφ φαρμάκφ ό τρανματισθείς, ονχ 
ό νγιαίνων, κέχρηται, οϋτω και των πρός την άνεσιν τοΰ σώ
ματος έπινοονμένων ούχ ό τρυφών, άλλ' ό χρήζων της άνέσεως 
απολαύει.

2. ’Επειδή δέ ποικίλα τα τών άνθρώπων ήθη έστί Hai ον 
10 πάντες ομοίως περί τών χρησίμων βουλεύονται, ϊνα μη τις α

καταστασία ή, έκάστον κατά το Ιδιον θέλημα πολιτενομένον, 
προσήκει τόν επί πάντων έπί σννέσει και ευσταθείς κα'ι τη κατά 
την ζωήν ακρίβεια μεμαρτνρημένον διαφέρειν, τούτον προστή- 
σασθαι εις το καθηγήσασθαι τών άλλων, ϊνα το έν τοντφ άγα- 

15 θόν κοινόν πάντων τών μιμουμένων γένηται. ”Ωσπερ γάρ, εΐ 
πλείονες ζωγράφοι ένός προσώπου χαρακτήρα γράφοιεν, πάσαι 
αΐ εικόνες ομοίως πρός άλλήλας ίξονσι διά τό τώ έν'ι ώμοιώσθαι, 
οϋτω τά πολλά ήθη, εΐ πρός την τοΰ ένός μίμησιν βλέποι, πά- 
σιν όμοίως ό άγαθός του βίου χαρακτήρ έπιλάμψει. Προκριθέν- 

20 τος τοίνυν ένός, αργήσει πάντα τά μερικά θελήματα, πρός δέ τό 
προέχον πάντες οι έφεξής τυπωθήσονται, πεισθέντες τφ άπο- 
στολικφ παραγγέλματι τφ κελενοντι πάσαν ψυχήν έξονσίαις 
ύπερεχούσαις ύποτάσσεσθαι καί δτι οί άνθεστηκότες έαντοϊς 
κρίμα λήψονται. Ή  δέ άληθής καί τελεία νπακοή τών ύποχει- 

25 ρίων πρός τόν καθηγούμενον έν τού τφ δείκνυται, έν τφ μή μό
νον τών άτοπων κατά τήν συμβουλήν τοΰ προεστώτος άπέχε- 
σθαι, άλλά μηδέ αυτά τά έπαινετά χωρίς τής έκείνου γνώμης 
ποιειν. Ή  γάρ έγκράτεια καί πάσα ή σωματική κακοπάθεια

2. Ρωμ. 13, 1-2 .



μοστου διά τό μεγαλύτερον σώμα, ή τό μεγαλύτερου ένδυμα 
διά τό μικρότερον σώμα, δ,τι δέ είναι είς τά μέτρα έκάστου, 
αύτό είναι καί χρήσιμον καί εύάρμοστον, ετσι καί δλα τά άλλα, 
ή κλίνη, τά στρώματα, τό θερμόν ένδυμα, τά υποδήματα 
όφείλουν υά άνήκουν εις τον εχοντα πραγματικήν άνάγκην 
καί δχι είς αύτόν πού τά εχει. Διότι, όιτως χρησιμοποιεί τό 
φάρμακον ό τραυματίας καί όχι ό υγιής, έτσι καί τά έπινοού- 
μενα διά την άνεσιν τού σώματος δέν τά άπολαύει αύτός πού 
ζή έυ τρυφή, άλλ’ αύτός πού εχει άνάγκην της άυέσεως.

2. Επειδή τά ήθη τών άνθρώπων είναι ποικίλα καί όλοι 
οί άνθρωποι δέν σκέπτονται κατά του αύτόν τρόπον διά τά 
χρήσιμα, διά υά μή δημιουργηθή άκαταστασία, έπειδή έκαστος 
ζή κατά τό ίδικόν του θέλημα, πρέπει νά άναδειχθή ώς καθη
γούμενος τών άλλων αύτός πού κατά κοινήν μαρτυρίαν ύπερ- 
έχει δλων τών άλλων είς τήν σύνεσιν, τήν σταθερότητα καί 
τήν αύστηράν ζωήν, διά νά γίνη ή άρετή του κοινού κτήμα 
όλωυ τώυ μιμητώυ του. Διότι, όπως πολλοί ζωγράφοι ζωγρα- 
φίζουυ τά χαρακτηριστικά έυός προσώπου καί όλαι αί είκόυες 
όμοιάζουυ μεταξύ τωυ, διότι εχουυ γίυει δμοιαι μέ τό ευα προσ
ώπου, ετσι καί έδώ- οί πολλοί χαρακτήρες, έάυ άποβλέπουν 
είς τήυ μίμησιυ τού έυός, είς δλους όμοίως θά άκτιυοβολή ό άγα- 
θός χαρακτήρ τής ζωής. ’Αφού λοιπόυ ιτροκριθή ευας, θά παύ- 
σουυ δλα τά ίδιαίτερα θελήματα- δλοι δέ οί μετά άπό αύτόυ 
θά διαμορφωθούυ κατά τό πρότυπου τού άρχηγού τωυ, ά- 
κολουθοϋντες τό άποστολικόυ παράγγελμα πού άπαιτεΤ κάθε 
ψυχή υά ύποτάσσεται είς τάς άυωτέρας έξουσίας καί όρίζει δτι 
οί έυαντιούμευοι θά καταδικασθούυ 2.

Ή άληθής καί τελεία ύπακοή τώυ ύφισταμέυωυ πρός τόυ 
καθηγούμευου φαίυεται είς αύτό- είς τό υά μή άπέχουυ δηλαδή 
μόυου τώυ άτόπωυ κατά τήυ συμβουλήυ τού προεστώτος, 
άλλ’ ούτε καί αύτά τά άξιέπαιυα υά μή πράττουυ χωρίς τήυ 
εγκρισίυ του. Ή έγκράτεια βέβαια καί κάθε σωματική κακοπά- 
θεια εΐυαι χρήσιμα διά κάτι· άλλ’ έάυ καυείς πράττη δ,τι τού 
άρέσει, άκολουθώυ τάς όρμάς του, καί δέυ ύπακούη είς τάς συμ-
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πρός τι χρησίμως έχει' άλλ’ εάν τις, ταις ιδίαις όρμαϊς ακο
λουθών, το άρεστόν αυτώ ποιη και συμβουλεύοντι τώ προε- 
στώτι μη πείθηται, μειζον τοϋ κατορθώματος εσται τό πλημ- 
μελονμενον. « Ό  γάρ αντιτασσόμενος τή εξουσία τή τοϋ Θεοϋ 

5 διαταγή άνθέστηκεν», και ό τής νπακοής μισθός μείζων τοϋ κατά 
την έγκράτειάν έστι κατορθώματος. Οϋτω προσήκει κοινήν 
και ισην πάσι πρός άλλήλους την αγάπην είναι, ώς φυσικώς 
πρός τα καθ’ έκαστον έαυτοϋ μέλη ό άνθρωπος έχει, επίσης 
θέλων παντι τώ σώματι την υγείαν, διότι κα'ι ό πόνος έκάστου 

10 μέλους ισην παρέχει τώ σώματι την αηδίαν. Ά λ λ ’ ώσπερ εν 
ήμϊν αυτοϊς 6 μέν πόνος έκάστου τών άρρωστούντων μελών 
Ισως δπτεται τοϋ παντός σώματος, έστι δέ δμως ετερα ετέρων 
τιμιώτερα μέλη ( ον γάρ ομοίως περί τον οφθαλμόν και περί 
τον τοϋ ποδός δάκτυλον έχομεν, καν ό πόνος τό ίσον έχη), οϋτω 

15 την μέν συμπαθή διάθεαιν και την άγαπητικήν σχέσιν ισην έπ'ι 
πάντων τών έν τή συνοδία ζώντων είναι παρ’ έκάστου προσή- 
κει, ή δέ τιμή, κατά τό εύλογον, έπι τών χρησιμωτέρων τό πλέον 
εξει. ’Επειδή δέ όφειλέται πάντως είσ'ι τοϋ άλλήλους άγαπάν 
τώ ϊσω μετρώ τής διαθέσεως, άδίκημά έστιν έν συνοδία εύ- 

20 ρεθήναι Ιδιαζούσας τινάς φατρίας και συσκηνίας. ΓΟ γάρ τον 
ένα υπέρ τούς άλλους άγαπών κατηγορεί εαυτόν, ώς έν τοις 
άλλοις μή έχων την τελείαν άγάπην. ' Ομοίως συν απόβλητός 
έστιν από συνοδίας ή τε απρεπής μάχη και ή μερική διάθεσις. 
’Από μέν γάρ τής μάχης εχθρα γίνεται, από δέ τής μερικής 

25 φιλίας καί έταιρίας ύποψίαι καί φθόνοι γίνονται. Πανταχοϋ 
γάρ ή τοϋ Ισου στέρησις άρχή καί ύπόθεσις φθόνου καί δυσμε- 
νείας τοις έλαττουμένοις γίνεται. Διά τοϋτο καί έντολήν παρά 
Κυρίου έλάβομεν μιμεισθαι την άγαθότητα τοϋ ομοίως τον ή
λιον δικαίοις τε καί άδίκοις έπαναγέλλοντος. "Ωσπερ ονν ό Θεός 

30 κοινήν δίδωσι πάσι τοϋ φωτός τήν μετουσίαν, οϋτω καί οι μιμη
τοί τοϋ Θεοϋ κοινήν τε καί όμότιμον τήν τής άγάπης ακτίνα 
έπ'ι πάντας φερέτωσαν. "Οπου γάρ ελλείπει ή άγάπη, έκεϊ πάν-

3. Ρωμ. 13, 2.
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βουλάς τού προεστώτος, τό παράπτωμα βαρύνει περισσότερον 
άπό τήν άξιέπαινον πραξιν, «διότι ό έναντιούμενος εις τήν έξ- 
ουσίαν έναντιούται εις τήν διαταγήν τού θεού» 3, καί ό μι
σθός τής ύπακοής είναι άνώτερος άπό τήν άρετήν τής έγκρα- 
τείας. "Ετσι, πρέπει όλοι να έχουν μεταξύ των κοινήν καί ίσην 
άγάπην, όπως ό άνθρωπος έκ φύσεως αίσθάνεται διά τό κάθε 
μέλος τού σώματός του, καθώς θέλει όλον τό σώμά του να είναι 
έξ ίσου ύγιές, αφού ό πόνος τού κάθε μέλους είναι έξ ίσου δυσ
άρεστος είς όλον τό σώμα. Ά λλ’ όπως είς ή μάς τούς ίδίους 
ό μέν πόνος κάθε άρρώστου μέλους επηρεάζει όλον τό σώμά 
μας, ύπάρχουν δέ καί μέλη σπουδαιότερα άπό τά άλλα, (διότι 
δέν ύποφέρομεν είς τον αύτόν βαθμόν διά τόν όφθαλμόν καί 
διά τόν δάκτυλον τού ποδός, αν καί πονούμεν έξ ίσου), έτσι 
πρέπει κάθε άδελφός νά δεικνύη ίσην συμπάθειαν καί άγάπην 
πρός όλους τούς ζώντας είς τήν κοινότητα- θά άποδίδεται όμως, 
όπως είναι φυσικόν, μεγαλυτέρα τιμή πρός τούς χρησιμωτέ- 
ρους. Επειδή δέ όφείλομεν νά άγαπώμεν πάντως ό ενας τόν 
άλλον μέ τήν αύτήν διάθεσιν, είναι κακόν νά άναφανούν έντός 
τής άδελφότητος φατρίαι καί ίδιαίτεραι συναντήσεις διά συνε- 
στίασιν. Διότι ό αγαπών τόν ?να περισσότερον άπό τούς άλ
λους κατηγορεί τόν έαυτόν του ότι δέν έχει πρός τούς άλλους 
τελείαν άγάπην. Όμοίως πρέπει νά έκλείψουν άπό τήν άδελ- 
φότητα ό άπρεπής άνταγωνισμός καί αί ίδιαίτεραι φιλίαι. Διό
τι άπό τόν ανταγωνισμόν προέρχεται ή εχθρα, καί άπό τήν 
ιδιαιτέραν φιλίαν καί παρέαν γεννώνται ύποψίαι καί φθόνοι. 
Διότι παντού ή ελλειψις ίσότητος προκαλεΐ φθόνον καί δυσμέ
νειαν έκ μέρους τών μειονεκτούντων. Διά τούτο ό Κύριος μας 
παρήγγειλε νά μιμούμεθα τήν άγαθότητα τού- θεού πού άνα- 
τέλλει τόν ήλιον έξ ίσου διά τούς δικαίους καί τούς αδίκους. 
"Οπως λοιπόν ό θεός παρέχει τό φώς είς όλους τούς άνθρώπους, 
έτσι και οι μιμηταί τού Θεού άς άκτινοβολούν πρός πάντας 
τήν αύτήν καί ίσότιμον άγάπην. Διότι, όπου λείπει ή άγάπη, 
έκεϊ πάντως εισχωρεί είς τήν θέσιν της τό μίσος. ’Αφού δέ, όπως
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τως άντεισέρχεται τό μίσος. Ε ί  δέ, καθώς φησιν Ιωάννης' « Ό  
θεός αγάπη έστίν», άνάγκη πάσα τό μίσος είναι τον διάβολον. 
"Ωσπερ οϋν ό την αγάπην εχων τον θεόν εχει, οϋτως ό τό μίσος 
ίχων τόν διάβολον έν έαυτώ τρέφει. Διά τοϋτο προσήκει την 

5 μέν αγάπην ισην καί όμοίαν παρά πάντων τοις πάσιν είναι, 
τήν δε τιμήν έκάστω κατά τό πρέπον γίνεσθαι. Έ π ϊ  δε των 
οϋτως άλλήλοις συναρμοζομένων ή σωματική συγγένεια ονδέν 
πλέον κατά τήν άγάπην έξει, ουδέ, ε ϊ τις άδελφός τίνος κατά 
σάρκα η νιος ή θνγάτηρ, έν πλείονι διαθέσει πρός τόν τώ γένει 

10 προσήκοντα παρά τούς άλλους γενήσεται ή κοινωνία τού αίμα
τος. Ό  γάρ έν τούτοις τη φύσει άκολουθών κατηγορεί έαντοΰ 
δτι ονπω τελείως άπέστη 'τής φύσεως, άλλ’ ετι υπό σαρκός διοι- 
κεϊται. Λόγος δε άνωφελής και ό διά τής πρός άλλήλονς ομι
λίας μετεωρισμός άκαιρος άπειρη μένος Εστω. Ά λ λ ’ ε ϊ τι χρή- 

15 σιμόν πρός οικοδομήν τών ψυχών, τοϋτο προσήκει λαλεϊαθαι 
μόνον, και αυτά τά χρήσιμα εύτάκτως κατά τόν πρέποντα καιρόν 
λαλεϊαθαι παρά τών τοιούτων προσώπων, οίς έπιτέτραπται 
τό λαλεϊν. Ε ί  δέ τις τών υποδεεστέρων ειη, άναμενέτω τήν προ
τροπήν τού ύπερέχοντος. 01 δέ ψιθυρισμοί καί αί πρός τό οϋς 

20 όμιλίαι καί αί διά τών νευμάτων σημασίαι, πάντα ταϋτα Από
βλητα έστω, διότι τήν τής καταλαλιάς υποψίαν ό ψιθυρισμός 
έχει καί ή διά τού νεύματος σημασία ένδειξιν παρέχει τώ άδελ- 
φώ λανθάνοντος πράγματός τίνος σκαιωρίας. Τά δέ τοιαϋτα 
μίσους αρχή καί ύποψίας γίνεται. "Οταν δέ πρός άλλήλους ή 

25 τις κατά άνάγκην γινομένη διάλεξις, τό μέτρον τής φωνής ή 
χρεία ποιείτω, ώστε τώ μέν εγγύς δντι πραοτέρα τή φωνή δια- 
λέγεσθαι, τόν δέ πόρρωθεν δντα μείζονι προσκαλεϊσθαι τή φωνή. 
Τόν δέ συμβουλεύοντά τινι ή έγκελευόμενον περί τίνος, μείζονι 
καί καταπληκτικωτέρα φωνή κεχρήσθαι, ώς νβριστικόν, έν 

30 συνοδία μή έστω. Πρόοδος δέ, πλήν τών τεταγμένων καί αναγ
καίων έξόδων, από άσκητηρίου οΰκ εστιν. ’Επειδή δέ ουκ άν-

4. Α' Ίω. 4, 16.



λέγει ό Ιωάννης, «ό θεός είναι άγάττη» 4, τό μίσος είναι κατ’ 
άνάγκην ό διάβολος. "Οπως λοιπόν ό ϋχων τήυ άγάπην ?χει 
τόν Θεόν, ετσι ό 2χων τό μίσος περιθάλπει τον διάβολου μέ
σα του. Πρέπει λοιπόν όλοι νά άγαπώμεν μέν δλους §ξ ίσου, 
άλλά νά τιμώμεν έκαστον, όπως άρμόζει. Οί συνδεόμενοι μετα
ξύ των σύμφωνα μέ αυτήν τήν άρχήν δέν πρέπει νά άγαπούν 
τούς κατά σάρκα συγγενείς των περισσότερον. Δέν θά Επιδει
κνύεται δέ μεγαλυτέρα άγάπη πρός τούς έξ αίματος συγγενείς 
άπ’ δτι πρός τούς άλλους, ούτε καί δν πρόκηται περί τόύ άδελ- 
φού ή τού υιού ή τής θυγατρός κάποιου μοναχού. Διότι 6 ά- 
κολουθών έν προκειμένω τό §νστικτόν του άποδεικνύει δτι δέν 
άπηλλάγη τελείως άπό τήν φύσιν του, άλλά κυβερναται άκόμη 
άπό τήν σάρκα. ’Απαγορεύονται άκόμη συζητήσεις άνωφελείς 
καί ό άκαιρος περισπασμός τού πνεύματος, πού ιτροκαλείται 
διά των συνομιλιών. Μόνον δ,τι είναι χρήσιμον διά τήν οίκο
δομήν τών ψυχών πρέπει νά λέγεται, καί τούτο νά γίνεται, δπως 
πρέπει καί δταν πρέπη άπό τά πρός τούτο έντεταλμένα πρόσ
ωπα. ’Εάν δέ θέλη νά όμιλήση ενας κατώτερος, νά περιμένη 
τήν άδειαν τού άνωτέρου. ’Απαγορεύονται δέ καί οί ψιθυρι
σμοί καί αί όμιλίαι εις τό αύτί καί τά νεύματα, διότι ό ψιθυρι
σμός ενέχει ύποψίαν κακολογίας καί τά νεύματα υποδηλώνουν 
πονηράν σκέψιν κακού πράγματος κατά τού άδελφού. Αύτοϋ 
τού είδους ή συμπεριφορά προκαλεϊ μίσος καί υποψίας. "Οταν 
δέ συζητούμεν μεταξύ μας κατ’ άνάγκην, ή άνάγκη νά καθορί- 
ζη τό μέτρον τής φωνής, ώστε μέ τόν ευρισκόμενον πλησίον μας 
νά συζητούμεν χαμηλοφώνως, καί μέ τόν εύρισκόμενον μακρυά, 
μέ δυνατήν φωνήν. Είς τήν άδελφότητα νά μή έπιτρέπεται νά 
συμβουλεύη κανείς ή νά προτρέπη κάποιον μέ έντονον καί έ- 
πιτακτικόν ύφος, διότι είναι ύβριστικόν. Αί έξοδοι άπό τό ά- 
σκητήριον 5 άπαγορεύονται εκτός άπό τάς ώρισμένας καί άναγ- 
καίας.

6. ΛΟΓΟΣ ΑΣΚΗΤΙΚΟΣ Γ' 151

5. ’Εννοεί τό μοναστηριού.
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δρών μόνον είσιν α'ι σννοδίαι, άλλά καί παρθένων, τά μέν άλλα 
πάντα, δσα εϊρηται, κοινά και τούτων και έκείνων έαταί' εν 
δέ προαήκει γινώσκειν, δτι πλείονα και περισσοτέραν απαιτεί 
την εύσχημοσννην ό εν γυναιξί βίος και το τής ακτημοσύνης 

5 κατόρθωμα και τό τής ησυχίας και τό τής ύπακοής και τό τής 
φιλαδέλφίας καί ή περί την πρόοδον ακρίβεια και ή των συν
τυχιών παραφυλακή και ή πρός άλλήλας διάθεσις και τό μή 
έχειν τάς μερικάς εταιρείας. Έ ν  πάσι γάρ τούτοις μετά πλείο- 
νος σπονδής ό των παρθένων οφείλει κατορθοϋσθαι βίος. 'Η  

10 πεπιστευμένη την ευταξίαν μη τό ήδύ ταις άδελφαις ζητείτω 
μηδέ σπουδαζέτω κεχαρισμένη αύταΐς διά των καταθυμίων 
είναι, αλλά τό σεμνόν τε καί τό φοβερόν καί τό αίδέσιμον περί 
αυτήν πάντοτε έστω. Ε ’ιδέναι γάρ αυτήν χοή δτι των παρά τό 
δέον έν τώ κοινφ πλημμελουμένων εκείνη επί Θεον τον λόγον 

15 ύφέξει. Καί έκαστη των έν τφ πληρώματι τής σννοδίας μή τό 
ήδύ ζητείτω παρά τής καθηγονμένης, άλλά τό επωφελές τε 
καί χρήσιμον μηδέ συζητείτω περί των έγκελευομένων, ( ή γάρ 
τοιαύτη συνήθεια μελέτη καί ακολουθία τής αναρχίας γίνεται), 
άλλ’ ώσπερ τάς έντολάς τοϋ Κυρίου άνεξετάστως δεχόμεθα, 

20 είδότες δτι, «πάσα Γραφή θεόπνευστος καί ωφέλιμός έστιν», οϋτω 
καί ή αδελφότης τά παραγγέλματα τής προκαθηγουμένης α
διακρίτως δεχέσθω, παν τό συμβουλευόμενον μετά προθυμίας 
έπιτελοΰσα, μή έκ λύπης ή εξ ανάγκης, ϊνα γένηται αυτή έμ
μισθος ή ύπακοή. Άνεχέσθω δέ μή μόνον τά εις την ακρίβειαν 

25 διδασκομένη, άλλά κάν που νηστείαν κωλύση ή διδάσκαλος 
ή μετάληψιν τής αναληπτικής τροφής συμβουλεύση ή καί αλλο 
τι των εις άνεσιν φερόντων τής χρείας άπαιτούσης άν ύφηγήση- 
ται, πάντα ομοίως έπιτελείτω, πεπεισμένη δτι τό παρ’ εκείνης 
λεγόμενον νόμος έστίν. "Οταν δέ κατά ανάγκην τινά δέη γενέ- 

30 σθαι λόγον περί τίνος των υπό τής χρείας έπιζητουμένων εϊτε 
πρός ανδρα τινά εϊτε πρός τον έχοντα την φροντίδα εϊτε καί πρός 
άλλον τον δυνάμενόν τι χρησιμεΰσαι πρός τό έπιζητούμενον

6. Β' Τιμ. 3, 16.
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Επειδή αί Αδελφότητες δέν είναι μόνον διά τούς άνδρας άλλά 
καί διά τάς παρθένους, όσα έλέχθησαν μέχρι τώρα Ισχύουν 
καί διά τά δύο φύλα. Πρέπει όμως νά γνωρίζωμεν ότι ό βίος 
των γυναικών άπαιτεί είς μεγαλύτερον βαθμόν τήν κοσμιό
τητα, τήν Ακτημοσύνην, τήν σιωπήν, τήν ύπακοήν, τήν φι- 
λαδελφίαν, τήν αυστηρότητα κατά τάς έξόδους, τήν προσοχήν 
κατά τάς συναντήσεις μέ ξένους, τήν μεταξύ των άγάπην καί 
τήν άποφυγήν ιδιαιτέρας φιλίας. Διότι είς όλα αύτά ό βίος 
τών παρθένων πρέπει νά είναι Ακριβέστερος. Ή ύπεύθυνος διά 
τήν εύταξίαν νά μή έπιζητή τό εϋχάριστον διά τάς άδελφάς 
ούτε νά φροντίζη, χαριζομένη είς αύτάς, νά άποκτήση τήν εύ
νοιάν των, άλλά νά είναι πάντοτε σοβαρά καί σεβαστή, καί 
νά έμπνέη τό δέος. Διότι πρέπει νά γνωρίζη ότι έκείνη θά δώση 
λόγον είς τόν Θεόν δι’ όλα τά ανεπίτρεπτα σφάλματα είς τήν 
κοινότητα. Κάί κάθε άδελφή νά μή ζητη άπό τήν καθηγουμένην 
τό εϋχάριστον, άλλά τό έπωφελές καί χρήσιμον- ούτε νά σχο- 
λιάζη τάς έντολάς, διότι αύτή ή συνήθεια προετοιμάζει καί έπι- 
φέρει τήν άναρχίαν. Άλλά, όπως δεχόμεθα τάς έντολάς τού 
Κυρίου, χωρίς νά τάς έξετάζωμεν, διότι γνωρίζομεν ότι «κάθε 
Γ ραφή είναι θεόπνευστος καί ώφέλιμος»®, ετσι καί ή άδελφότης 
νά δέχεται άδιστάκτως τά παραγγέλματα τής καθηγουμένης 
καί νά άκολουθη τάς συμβουλάς της προθύμως, όχι μέ λύπην 
ή κατ’ άνάγκην, διά νά άνταμειφθη ή ύπακοή της. Νά δέχε
ται δέ όχι μόνον τήν διδασκαλίαν πού άναφέρεται είς τήν πει
θαρχίαν, άλλά καί έάν άκόμη ή διδασκάλισσα άπαγορεύση 
τήν νηστείαν ή συμβουλεύση νά φάγη τονωτικήν τροφήν, 
ή καί &ν παραγγείλη κάτι άλλο, &ν χρειασθη, πού συντελεί 
είς τήν άνακούφισιν, όλα υά τά Ικτελη μέ τήν αυτήν προθυμίαν, 
πεπεισμένη ότι 6 λόγος της καθηγουμένης είναι νόμος. "Οταν 
δέ χρειασθη νά γίνη συζήτησις διά κάποιαν έκτακτον άνάγκην 
είτε μέ άνδρα είτε μέ τόν έπιμελητήν είτε μέ κάποιον άλλον, 
πού ήμπορεΐ νά φανη χρήσιμος διά τό έπιζητούμενον πράγμα, 
ή συζήτησις πρέπει νά γίνη άπό τήν καθηγουμένην νά συμ-
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πράγμα, προσήκει παρά τής προχαθηγονμένης γίνεσθαι τον 
λόγον, σνμπαρονσης αντί) μιάς ή δεντέρας εκ των αδελφών, αϊς 
ήδη διά βίον και χρόνον άκίνδυνόν έστι τό είς δψιν και ομιλίαν 
τίνος έλθεϊν. Ε Ι  δέ τις νοεϊ τι καθ' εαντήν χρήσιμον, τή προκα- 

5 θηγονμένη νποβαλλέτω, καί δι εκείνης λαληθήσεται δ δει λα- 
ληθήναι.
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τταρίστανται δέ μαζί της μία ή δύο άδελφαί, διά τάξ όποίας 
είναι άκίνδυνος ή συνάντησή καί ή συνομιλία μέ δνδρα λόγω  
του βίου καί τής ήλικίας των. Έάν δέ καί κάττοια δλλη Ιχη 
είξ τόν νοΰν της κάτι χρήσιμον, νάτόλέγτ) είξ τήν καθηγουμένην, 
καί αύτή θά είττη δ,τι χρειάζεται.
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Λ Ο Γ Ο Σ  
Π Ε Ρ Ι  Α Σ Κ Η Σ Ε Ω Σ -  

Π Ω Σ  Δ Ε Ι  Κ Ο Σ Μ Ε ΙΣ Θ Α Ι ΤΟ Ν  Μ Ο Ν Α ΧΟ Ν

1. Δ ει τον μονάχον προ πάντων άκτήμονα βίον κεκτήσθαι' 
σώματος ερημιάν και κοσμιότητα σχήματος, φωνήν σύμμετρον 
καί λόγον εύτακτον, τροφήν και ποτόν άθόρνβον, και μετά η
συχίας έσθίειν επί πρεσβυτέρων σιωπάν, επί σοφωτέρων άκρο- 

5 άσθαι' πρός τούς Ισους άγάπην εχειν, πρός τούς έλάττους άγα- 
πητικήν σνμβουλίαν άπό των φαύλων καί σαρκικών καί φιλο- 
πραγμόνων άναχωρεϊν πλείονα νοειν, ολίγα δε φθέγγεσθαι' 
μή θρασύνεσθαι λόγω μηδέ περιττεύειν ομιλίας' μή πρόχειρον 
γίνεσθαι περί γέλωτα, αίδοϊ κοσμεϊσθαι, κάτω τό βλέμμα εχειν, 

10 άνω δε τήν ψυχήν μη άντιλέγειν άντιλογίαις, ευπειθή είναι■ 
κοπιάν ταϊς χερσί, μνημονεύειν τών εσχάτων πάντοτε, τή έλ- 
πίδι χαίρειν, τή θλίψει ύπομένειν, άδιαλείπτως προσενχεσθαι, 
εν παντί εύχαριστειν, πρός πάντας ταπεινόν είναι, μισεϊν τήν 
ύπερηφανίαν, νήφειν καί τηρεϊν τήν καρδίαν αϊτό λογισμών πο- 

15 νηρών, θησαυρίζειν εν ούρανώ δι εντολών, εαυτόν άνακρίνειν 
περί τών λογισμών τών καθημερινών καί πράξεων, μή έμπλέ- 
κεσθαι ταϊς του βίου πραγματείαις καί περιττολογίαις' μή πε- 
ριεργάζεσθαι τον τών ράθυμων βίον, άλλά ζηλοϋν τόν τών αγίων 
πατέρων συγχαίρειν τοϊς κατορθοΰσιν αρετήν, καί μή φθονεϊν

1. Βλ. Ρωμ. 12, 12.
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ΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙ ΑΣΚΗΣΕΩΣ·
ΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΟΣΜΗΤΑΙ Ο ΜΟΝΑΧΟΣ

1. Ό  μοναχός πρέπει πρό πάντων νά μή κατέχη τίποτε 
εις την ζωήν του. Πρέπει νά εχη σωματικήν άπομόνωσιν, κα
τάλληλον ένδυμα, μέτριον τόνον φωνής καί πειθαρχημένον 
λόγον νά μή προκαλή θόρυβον διά τό φαγητόν και τό ποτόν, 
και νά τρώγη μέ σιωπήν νά σιωπά έμπροσθεν των μεγαλυ- 
τέρων καί νά προσέχη τους σοφωτέρους του· νά άγαπφ τους 
ίσους μέ αυτόν και νά συμβουλεύη τούς κατωτέρους του μέ 
άγάπην νά άπομακρύνεται άπό τούς φαύλους καί σαρκικούς 
καί πολυπράγμονας· περισσότερα νά σκέπτεται καί όλίγα νά 
λέγη- νά μή γίνεται θρασύς είς τον λόγον, νά μή φλύαρη καί 
νά μήν είναι πρόθυμος νά γελάση· νά κοσμήται μέ τήν αΙδώ, 
νά στρέφη τό βλέμμα του κάτω, τήν ψυχήν έπάνω- νά μή άντι- 
λέγη μέ άντιθέτους λόγους καί νά είναι εύπειθής' νά έργάζεται 
μέ τά χέρια του καί νά φέρη πάντοτε είς τήν μνήμην του τά 
έσχατα- νά χαίρη μέ τήν έλπίδα, νά ύπομένη είς τήν θλϊψιν, 
νά προσεύχεται χωρίς διακοπήν 1 καί νά εύχαριστή διά κάθε 
τι τόν Θεόν νά είναι ταπεινός πρός δλους καί νά μίση τήν υ
περηφάνειαν· νά γρήγορή καί νά τηρή καθαράν τήν καρδίαν 
του άπό λογισμούς πονηρούς· νά συγκεντρώνη θησαυρούς 
είς τόν ούρανόν μέ τήν τήρησιν των έντολών, νά έξετάζη δέ τόν 
έαυτόν του ώς πρός τούς καθημερινούς του λογισμούς καί πρά
ξεις καί νά μή έμπλέκεται είς μάταια πράγματα τού βίου καί 
είς ματαιολογίας- νά μή έξετάζη περίεργα τόν βίον των ραθύ- 
μων, άλλά νά μιμήται τόν βίον των άγίων πατέρων νά χαί
ρεται μέ αύτούς πού κατορθώνουν τήν άρετήν καί νά μή φθονη·
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συμπάσχειν τοϊς πάσχουσι καί συνδαχρύειν καί σφόόρα τούτους 
πενθεΐν, μή μέντοι κατακρίνειν μη όνειδίζειν τον άποστρέφοντα 
άπό αμαρτίας, μηδέποτε δικαιονν έαυτόν προ πάντων άμαρ- 
τωλόν ένώπιον θεού καί ανθρώπων εαυτόν όμολογεϊν, νουθετεΐν 

5 τούς άτάκτους, παραμυθεϊσϋαι τούς όλιγοψνχονς, ύπηρετείν 
τοϊς άρρώστοις, πόδας άγιων νίπτειν, ξενοδοχίας και φιλαφελ- 
φίας έπιμελεϊσθαι, μετά των οίκείων της πίστεως είρηνεύειν, 
αίρετικόν άνθρωπον άποστρέφεσθαι, τά ένδιάθετα βιβλία άνα- 
γινώσκειν, άποκρύφοις δλως μη έντνγχάνειν, περϊ Πατρός και 

10 Υίοϋ καί άγιου Πνεύματος μή συζητεΐν, άλλα άκτιστον καί 
όμοούσιον Τριάδα μετά παρρησίας λέγειν καί φρονεΐν, καί τοϊς 
έπερωτώσι λέγειν δτι βαπτίζεσθαι δει, ώς παρελάβομεν, πι- 
στενειν δέ, ώς βεβαπτίσμεθα, δοξάζειν δε, ώς πεπιστεύκαμεν. 
Έ ν  ίργοις καί λόγοις καλοϊς άναστρέφεσθαι, μή όμνύειν τό 

15 σύνολον, μή διδόναι τό άργύριον επί τόκω, μή σίτον καί οίνον 
καί έλαιον έπί πλεονασμφ' άπό κραιπάλης καί μέθης καί με
ριμνά>ν βιοτικών άπέχεσθαι, μετά δόλον μή όμιλεϊν μηδέ δλως 
ψθέγγεσθαι κατά τίνος· μή καταλαλεϊν μηδέ δλως ήδέως άκού- 
ειν καταλαλιάς· μή ταχέως πιστεύειν κατά τίνος, μή τνραν- 

20 νεϊσθαι ύπό θυμού, μή κρατεΐσθαι ύπό άθυμίας, μή είκη όργί- 
ζεσθαι τφ πλησίον, μή κρατεϊν μήνιν κατά τίνος, μή κακόν 
άντί κακού άποδιδόναι· μάλλον λοιδορεΐσθαι ή λοιδορειν, τν- 
πτεσθαι ή τύπτειν, άδικεϊσθαι ή άδικεϊν, άποστερεΐσθαι ή άπο- 
στερεΐν.

25 2. Καί πρό γε πάντων χρή μονάχον έγκρατεύεσθαι άπό 
συντυχίας γυναικών καί άπό οινοποσίας, δτι οίνος και γυναίκες

2. Βλ. Α' θίσσ. 5, 14.
3. Ή  βαπτισματική όμολογία είναι ή σύνοψίζ τήζ ττίστεως καί ή βάσις 

τή ; λατρευτική? δοξολογία? τοϋ θίοϋ.
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νά συμπάσχη μέ τούς ττάσχουτσς καί νά δακρύζη μαζί τους 
καί νά τούς λυπήται πολύ, άλλά νά μή τούς κατακρίνη- νά 
μή όνειδίζη έκεϊνον πού έπιστρέφει άπό τήν άμαρτίαν του, 
ουδέποτε δέ νά δικαιολογή τον έαυτόν του. Πρό πάντων πρέ
πει νά όμολογή ένώπιον Θεού και ανθρώπων δτι είναι άμαρ- 
τωλός καί νά νουθετή τούς άτάκτους, νά ένισχύη τούς όλιγο- 
ψύχους, νά ύπηρετή τούς άρρώστους 2 καί νά νίπτη πόδας 
άγίων νά φροντίζη διά τήν φιλοξενίαν καί τήν φιλαδελφίαν, 
νά είρηνεύη μέ τούς Ιχοντας τήν αύτήν πίστιν καί νά άποστρέ- 
φεται τούς αίρετικούς- νά διαβάζη τά κανονικά βιβλία καί ούτε 
κάν νά άνοίγη τά άπόκρυφα- νά μή συζητή περί τού Πατρός 
καί τού Υίού καί τού άγίου Πνεύματος, άλλά νά σκέπτεται καί 
νά όμολογή μέ θάρρος τήν άκτιστον καί όμοούσιον Τριάδα, 
νά άπαντφ δέ είς τούς έρωτώντας, δτι είναι άνάγκη νά βαπτι- 
ζώμεθα, δπως παρελάβομεν άπό τήν παράδοσιν, νά πιστεύω- 
μεν, δπως εχομεν όμολογήσει κατά τό βάπτισμα, καί νά δοξάζω- 
μεν τόν θεόν, δπως Ιχομεν πιστεύσει 3.

Πρέπει άκόμη νά πράττη καλά Ιργα καί νά λέγη καλούς 
λόγους· νά μή όρκίζεται καθόλου- νά μή τοκίζη τά χρήματά 
του 4 καί νά μή δίδη τόν σίτον, τόν οίνον καί τό Ιλαιον, διά νά 
κερδίση περισσότερα. Πρέπει νά εΰρίσκεται μακράν άπό κραι
πάλην, μέθην καί βιοτικάς φροντίδας· νά μή όμιλή μέ δόλον 
ούτε νά έκφέρη λόγους κατά τίνος· νά μή κακολογή ούτε νά 
άκούη εύχαρίστως τάς κακολογίας· νά μή πιστεύη άμέσως, 
δταν κατηγορούν κάποιον νά μή τυραννήται άπό θυμόν ούτε 
νά κατέχεται άπό άθυμίαν· νά μή όργίζεται εύκολα κατά τού 
πλησίον, νά μή κράτη όργήν κατά τίνος καί νά μή άποδίδη 
κακόν άντί κακού- νά ύβρίζεται μάλλον παρά νά ύβρίζη, νά 
δέχεται κτυπήματα παρά νά δίδη, νά άδικήται παρά νά άδι
κή, νά τού άφαιρούν δι’ άπάτης παρά νά κάμνη τούτο ό ίδιος.

2. Καί πρό πάντων ό μοναχός πρέπει νά άποφεύγη νά 
συνανταται μέ γυναίκας- νά άποφεύγη δέ καί τήν οίνοποσίαν,

4. Υαλ. 14, 4 -5 .
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άποστήσουσι συνετούς* καί κατορθοϋντα κατά το δυνατόν τάς 
τον Κυρίου έντολάς, μή άκηδιάν, άλλά τόν μισθόν καί τον έπαι
νον παρ’ αύτοϋ έκδέχεσθαι καί της αιωνίου ζωής ποθεΐν την 
άπόλαυσιν, τό τε ρητόν τον Δαβίδ προ οφθαλμών άεί έχειν καί 

5 λέγειν' «Προωρώμην τόν Κύριον ενώπιον μου διά παντός, δτι 
εκ δεξιών μον έστιν, Ινα μη σαλευθώ». Καί ώς μέν υιός εξ όλης 
καρδίας καί ισχύος καί διανοίας καί τής δυνάμεως αγαπάν τόν 
Θεόν, ώς δε δούλος εύλαβείσθαι καί φοβεϊσθαι καί νπακονειν 
αύτφ καί μετά φόβου καί τρόμου την σωτηρίαν έαυτοϋ κατερ- 

10 γάζεσθαι· τώ πνεύματι ζέειν, ένδεδυμένον είναι την πανοπλίαν 
τού άγιου Πνεύματος καί τρέχειν ούκ άδήλως καί πυκτεύειν 
ώς ούκ άέρα δέροντα καί καταπαλαίειν τού εχθρόν εν τή άσθενεία 
τής σαρκός καί εν τή πτωχεία τής ψυχής καί πάντα τά διατε
ταγμένα ποιεϊν καί άχρείον έαντόν λέγειν ενχαριστεΐν τώ άγίω 

15 καί ένδόξω και φοβερφ Θεφ, καί μηδέν κατ' έριθείαν καί κενο
δοξίαν ποιεϊν, άλλά διά τόν Θεόν καί πρός την έαυτοϋ άρέσκειαν, 
(("Οτι ό Θεός διεσκόρπισεν οστά άνθρωπαρέσκων». Μή καυχά- 
σθαι τό σύνολον μηδέ εγκώμια έαυτοϋ λέγειν μηδέ άλλου έγκω- 
μιάζοντος ήδέως άκούειν έν κρνπτφ δε πάντα δουλενειν καί 

20 μή πρός έπίδειξιν ανθρώπων ποιεϊν, άλλά μόνον τόν παρά τοϋ 
Θεοϋ έπαινον ζητεΐν καί την φοβεράν καί ένδοξον αύτοϋ παρου
σίαν έννοεΐν, την μετάβασιν την έντεϋθεν, τά άποκείμενα αγα
θά τοϊς δικαίοις, ομοίως «τό ήτοιμασμένον πϋρ τφ διαβόλω καί 
τοΐς άγγέλοις αύτοϋ». ’Ε π ί πασι δέ τούτοις τοϋ άποστολικοϋ

5. Σειρ. 19, 2.
6. Υαλ. 15, 8.
7. Φιλ. 2, 12.
8. Ρωμ. 12, 11.
9. Έ<ρ. 6, 11.
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διότι ό οίνος και αί γυναίκες θά όδηγήαουν τούς συνετούς είς 
άποστασίαν5. Καί όταν τηρή κατά τό δυνατόν τάς έντολάς 
τού Κυρίου, νά μή άδιαφορή, άλλά νά περιμένη άπό αύτόν 
τον μισθόν καί τον έπαινον καί νά ττοθη τήν άττόλαυσιν τής 
αίωνίου ζωής καί νά ϋχη ττρό όφθαλμών πάντοτε τό ρητόν του 
Δαβίδ· «Ιβλεπα τόν Κύριον ένώπιόν μου διά παντός, διότι 
είναι έκ δεξιών μου, διά νά μή σαλευθώ» ·. Καί νά άγαπφ τόν 
Θεόν ώς υίός μέ δλην τήν καρδίαν καί τήν ίσχύν καί τό πνεύμα 
καί τήν δύναμίν του. ‘Ως δούλος πρέπει νά εύλαβήται καί νά 
φοβήται τόν Θεόν καί νά ύπακούη είς αύτόν καί νά έργάζεται 
διά τήν σωτηρίαν του μετά φόβου καί τρόμου 7· νά είναι θερ
μός είς τό πνεύμα8, ένδεδυμένος τήν πανοπλίαν® τού άγίου 
Πνεύματος· νά τρέχη δέ μέ βεβαιότητα καί νά μάχεται δχι ώς 
νά δέρη τόν άέρα 10· νά νικα τόν έχθρόν μέ τήν άσθένειαν της 
σαρκός καί τήν πτωχείαν τής ψυχής· νά έκτελή δλας τάς δια- 
ταγάς καί παρά ταύτα νά θεωρή τόν έαυτόν του άχρηστον η ' 
νά εύχαριστή τόν άγιον καί Ινδοξον καί φοβερόν Θεόν, νά 
μή κάμνη δέ τίποτε μέ φιλονικίαν καί ματαιοδοξίαν 12, άλλά 
χάριν τού Θεού, διά νά τόν εύχαριστήση· «διότι ό θεός διε- 
σκόρπισεν όστα άνθρωπαρέσκων» 13. Δέν πρέπει νά καυχαται 
καθόλου- ούτε νά έγκωμιάζη τόν έαυτόν του ούτε νά άκούη 
εύχαρίστως άλλον νά τόν έγκωμιάζη· νά έκτελή δέ δλας τάς 
ύπηρεσίας του μυστικά καί δχι διά νά έπιδειχθη ένώπιον των 
άνθρώπων άλλά νά ζητή μόνον τόν έπαινον του θεού καί νά 
σκέπτεται τήν φοβεράν καί Ινδοξον παρουσίαν του, τήν μετά- 
βασιν άπό έδώ, τά άγαθά πού περιμένουν τούς δικαίους καί, 
όμοίως, «τό πύρ τό ήτοιμασμένον διά τόν διάβολον καί τούς 
άγγέλους αύτού» 14. Κοντά δέ είς δλα αύτά, νά ?χη είς τήν

10. Α' Κορ. 9, 26.
11. Λουκ. 17, 10.
12. Φιλ. 2, 3.
13. Ψαλ. 52, 6.
14. Ματθ. 25, 41.

11
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ρητού μνημονεύέιν (("Οτι ονκ άξια τά παθήματα τον νΰν και
ρού πρός την μέλλονσαν δόξαν άποκαλνφθήναι είς ημάς». Και 
σύν τώ Δαβίδ προλέγειν' «Τοϊς ψνλάσσονσι τάς έντολάς αυτού 
άνταπόδοσις πολλή», μισθός πολύς και στέφανοι δικαιοσύνης, 

5 αιώνιοι σκηναί, ζωή ατελεύτητος, χαρά ανεκλάλητος, μονή 
άκατάλντος παρά τφ Πατρί καί τφ Υ'ιφ και τφ άγίω Πνενματι, 
τω εν ούρανοίς άληθινω θεφ, έμφανισμός προσώπου πρός πρόσ- 
ωπον, μετά άγγέλων χορειαι, μετά πατέρων, μετά πατριάρ
χων, μετά προφητών, μετά αποστόλων καί μαρτύρων καί ό- 

10 μολογητών καί τών άπ’ α'ιώνος Θεφ εναρεστησάντων, μεθ’ 
ών ενρεθήναι σπονδάσωμεν χάριτι τον Κυρίου ημών ’ Ιησού 
Χρίστον, φ ή δόξα καί τό κράτος είς τούς αιώνας τών αιώνων. 
’Αμήν.

15. Ρωμ. 8, 18.
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μνήμην του τό άποστολικόν ρητόν, «ότι δέν είναι άξια τά πα
θήματα του καιρού αΰτοϋ ττρός τήν δόξαν, ή όττοία μέλλει νά 
άττοκαλυφθη είς ήμας» 15.

Πρέπει άκόμη ό μοναχός νά ττρολέγη μέ τόν Δαβίδ- «διά 
τούς φυλάσσοντας τάς έντολάς αυτού ύττάρχει μεγάλη άνταμοι- 
βή» 1β, μισθός πολύς, στέφανοι δικαιοσύνης, αίώνιοι σκηναί, ζωή 
άτελεύτητος, χαρά άνεκλάλητος, διαμονή άδιατάρακτος πλησίον 
τού Πατρός καί τού Υίού καί τού άγίου Πνεύματος, τού άλη- 
θινού Θεού είς τόν ουρανόν άποκάλυψις προσώπου πρός πρόσ- 
ωπον, χοροί μαζί μέ τούς άγγέλους, μέ τούς πατέρας, μέ τούς 
πατριάρχας, μέ τούς προφήτας, μέ τούς άποστόλους, μέ τούς 
μάρτυρας, μέ τούς όμολογητάς καί μέ όλους πού εύηρέστησαν 
είς τόν Θεόν άπό τήν άρχήν. Μέ όλους αύτούς &ς φροντίσωμεν 
νά εύρεθωμεν μέ τήν χάριν του Κυρίου μας Ιησού Χριστού, είς 
τόν όποιον άνήκει ή δόξα καί τό κράτος είς τούς αίώνας των 
αίώνων. ’Αμήν.

16. Ψαλ. 18, 12.
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1. ’Επειδή Θεον χάριτι έν όνόματι τον Κυρίου ημών Ίησοϋ  
Χρίστον σννεληλύθαμεν εις ταύτόν οί ένα και τον αυτόν σκοπόν 
τον βίον τοϋ κατ’ ευσέβειαν ενστησάμενοι, καί υμείς μέν ενδη- 
λοί έστε μαθεΐν τι τών πρός σωτηρίαν έπιποθονντες, έμο'ι 

5 δέ ανάγκη άναγγέλλειν τά δικαιώματα τον Θεον, ννκτός και η
μέρας μεμνημένφ τον άποστόλον λέγοντος δτι «Τριετίαν νύκτα 
καί ημέραν ονκ έπανσάμην μετά δακρύων νονθετών ενα έκα
στον», καιρός δέ έπιτηδειότατος ήμϊν ό παρών και τόπος οντος 
ήσνχίαν παρέχων και σχολήν πάσαν από τών έξωθεν θορύβων, 

10 συνενξώμεθα άλλήλοις, ώστε ημάς μέν έν καιρφ τοϊς συνδονλοις 
ημών δούναι τό σιτομέτριον, υμάς δέ λαβόντας τον λόγον, ώς 
την άγαθήν γην, τέλειον και πολνπλασίονα τον έν δικαιοσύνη 
καρπόν άποδοϋναι, καθώς γέγραπται. Παρακαλώ οϋν ύμάς διά 
της αγάπης τον Κυρίου ημών Ίησοϋ Χρίστον , τον δόντος έαυ- 

15 τόν νπέρ τών άμαρτιών ημών, άψώμεθά ποτε τής ψροντίδος 
τών ψυχών ημών λυπηθώμεν επί τη ματαιώσει τον προλαβόν- 
τος β ίον άγωνισώμεθα υπέρ τών μελλόντων είς δόξαν τον Θεον

1. Πράξ. 20, 31.
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1. Μέ τήν χάριν τοϋ Θεού, έν όνόματι τού Κυρίου μας 
Ιησού Χριστού, συνήχθημεν εις τό αυτό μέρος ήμεϊς, πού έθέ- 
σαμεν ενα καί μόνον σκοπόν εις τόν κατ’ εύσέβειαν βίον μας. 
Καί σεις μέν ποθείτε φανερά να μάθετε κάτι άπό τά συντελούν- 
τα εις τήν σωτηρίαν, έγώ δέ είναι άνάγκη νά άναγγέλλω τάς 
έντολάς τού Θεού νύκτα καί ημέραν, ένθυμούμενος τόν άπόστο- 
λον πού ελεγεν «έπί μίαν τριετίαν δέν έπαυσα νά νουθετώ μετά 
δακρύων νύκτα καί ημέραν ενα έκαστον» 1. Δι’ όλα αύτά καί 
έπειδή ό παρών χρόνος είναι δι’ ή μας καταλληλότατος, ό τό
πος δέ αύτός μας παρέχει ησυχίαν καί έλευθερίαν άπό τούς θο
ρύβους τού εξω κόσμου, άς προσευχηθώμεν όλοι μαζί, ώστε 
ημείς μέν νά δώσωμεν εις τούς συνδούλους μας κατά τόν κατάλ
ληλον χρόνον τό σιτηρέσιόν των, σεις δέ, άφού δεχθητε τόν 
λόγον, όπως ή άγοθή γη, νά αποδώσετε τόν τέλειον καί πολ
λαπλάσιον καρπόν της δικαιοσύνης, όπως λέγει ή Γραφή 2.

Σας παρακαλώ λοιπόν, μέ τήν άγάπην τού Κυρίου μας 
’Ιησού Χριστού, πού προσέφερε τόν έαυτόν του διά τάς άμαρ- 
τίας μας, άς καταπιασθώμεν έπί τέλους μέ τήν φροντίδα τών 
ψυχών μας· άς λυπηθώμεν διά τήν ματαιότητα τού προηγου
μένου βίου μας- άς άγωνισθώμεν διά τά μέλλοντα άγαθά πρός 
δόξαν τού Θεού καί τού Χριστού του καί τού προσκυνητού

2. Λουκ. 12, 42· Ματθ. 13, 23.
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καί τον Χριστοϋ αύτον και τον προσκννητον και άγιον Πνεύ
ματος. Μή τγι ραθνμία και τή έκλύσει ταύτη έναπομείνωμεν, και 
το μέν παρόν άει διά ραθυμίας προϊέμενοι, πρός δε τό ανριον 
καί τό εφεξής την αρχήν των έργων ύπερτιθέμενοι, εϊτα κατα- 

5 ληφθεντες υπό τον άπαιτονντος τάς ψνχάς ημών απαρασκεύαστοι 
τών άγαθών έργων, τής μέν χαρας τον νυμφώνας άποβληθώμεν, 
αργά δέ καί άνόνητα μετακλαίωμεν, τον κακώς παρεθέντα τον 
βίου χρόνον όδυρόμενοι τότε, οτε πλέον ονδέν έξέσται τοΐς με- 
ταμελομένοις. «Νϋν καιρός εύπρόαδεκτος», φησϊν ό άπόστο- 

10 λος, ((νϋν ημέρα σωτηρίας». Ούτος ό αιών τής μετανοίας, εκεί
νος τής άνταποδόσεως' οντος τής υπομονής, εκείνος τής παρα- 
κλήσεως. Νϋν βοηθός τών έπιστρεφόντων από όδον κακής ό θεός, 
τότε φοβερός καί άπαραλόγιστος τών ανθρωπίνων πραγμάτων 
τε καί ρημάτων καί ένθνμημάτων έξεταστης. Νϋν τής μακρο- 

15 θνμίας άπολαύομεν, τότε την δικαιοκρισίαν γνωρίσομεν, δταν 
άναστώμεν οι μέν εις κόλασιν αιώνιον, οι δέ εις ζωήν αιώνιον, 
καί άπολάβη έκαστος κατά την πραξιν αντοϋ. Πρός τίνα καιρόν 
νπερτιθέμεθα την ύπακοήν τον Χριστοϋ, τοϋ καλέσαντος ήμας 
εις την έπονράνιον έαντοϋ βασιλείαν; Ονκ έκνήψομεν; Ονκάνα- 

20 καλεσόμεθα εαυτούς από τον κατά σννήθειαν βίον πρός την α
κρίβειαν τον Εναγγελίον; Ονκ εν δφθαλμοίς ληψόμεθα την ημέ
ραν Κνρίον την φοβεράν έκείνην καί έπιφανή, έν η τούς μέν τή 
δεξιά τον Κνρίον διά τών πράξεων προσεγγίζοντας βασιλεία 
ονρανών ύποδέξεται, τούς δέ πρός την άρια τέραν διά την έρη- 

25 μίαν τών άγαθών έργων άπεωσμένονς γέεννα πνρός καί σκό
τος αιώνιον κατακρύψει; «’ Ε κ ε ί έσται», φησίν, ((ό κλαυθμός καί 
ό βρνγμός τών όδόντων».

3. Β' Κορ. 6, 2.
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και αγίου Πνεύματος. "Ας μή παραμείνωμεν εις αύτήν τήν κα- 
τάστασιν τής νωθρότητος καί τής χαλαρώσεως. "Ας μή χάνω- 
μεν -πάντοτε μέ τήν νωθρότητά μας τήν -παρούσαν εύκαιρίαν 
καί άς μή άναβάλλωμεν διά τήν αύριον καί διά τό μέλλον τήν 
άρχήν των άγαθών έργων. Διότι έτσι θά εύρεθώμεν άττό τον 
άπαιτούντα τάς ψυχάς μας ανέτοιμοι ώς πρός τά άγαθά εργα 
καί Θά άττοβληθώμεν άττό τήν χαράν τού νυμφικού Θαλάμου 
καί Θά χύνωμεν μάταια καί άνώφελα δάκρυα, Θρηνούντες τότε, 
δταν ή μετάνοια θά είναι άνώφελος, διά τον χρόνον τού βίου 
μας -πού έττέρασε κακώς. «Τώρα είναι καιρός εύπρόσδεκτος», 
λέγει ό απόστολος, «τώρα είναι ή μέρα σωτηρίας» 3. Αύτός 
ό κόσμος είναι τής μετανοίας, εκείνος τής άνταποδόσεως· αύ
τός είναι τής ύττομονής, εκείνος τής τταρηγορίας. Τώρα ό Θεός 
είναι βοηθός των έπιστρεφόντων άττό τον κακόν δρόμον, τότε 
θά είναι φοβερός καί άπαραλόγιστος 4 κριτής των ανθρωπίνων 
πράξεων καί λόγων καί σκέψεων. Τώρα άπολαύομεν τής μακρο- 
θυμίας του, τότε θά γνωρίσωμεν τήν δικαιοκρισίαν του, δταν 
δηλαδή άναστηθώμεν, οί μέν είς κόλασιν αιώνιον, οί δέ είς ζωήν 
αιώνιον, καί λάβη έκαστος σύμφωνα μέ τά εργα του. Διά ποιον 
χρόνον άναβάλλομεν τήν ύπακοήν μας είς τον Χριστόν, πού 
μας έκάλεσεν είς τήν έπουράνιον βασιλείαν του; Δέν θά ξεμε- 
θύσωμεν; Δέν θά έπιστρέψωμεν άπό τόν βίον πού ζώμεν κατά 
συνήθειαν είς τήν ακριβή τήρησιν του Ευαγγελίου; Δέν θά 
θέσωμεν έμπρός είς τά μάτια μας τήν φοβεράν έκείνην καί λαμ- 
πράν ή μέραν τού Κυρίου, κατά τήν όποίαν οί μέν προσεγγί- 
ζοντες μέ τά έργα των πρός τήν δεξιάν χεΐρά του θά γίνουν 
δεκτοί είς τήν βασιλείαν των ούρανών, οί δέ άπωθημένοι πρός 
τήν άριστεράν, έπειδή δέν έκαμαν άγαθά έργα, θά σκεπασθούν 
έντελώς άπό τό πύρ τής κολάσεως καί άπό τό σκότος τό αίώ- 
νιον; «Έκεΐ», λέγει ή Γραφή, «θά είναι ό κλαυθμός καί ό βρυ- 
γμός των όδόντων» 5.

4. Ό  μή δυνάμενοζ νά άττατηθή.
5. Ματβ. 25, 30.



2 .. Ή μ ε ϊς  δέ βασιλείας μέν ουρανών έπιθνμεϊν λέγομεν, έξ 
ών δέ ίστιν αυτής έπιτυχεΐν ου φροντίζομεν, άλλα μηδένα πόνον 
υπέρ έντολής Κυρίου καταδεχόμενοι, τών ίσων τιμών τεύξεσϋαι 
τοϊς μέχρι θανάτου πρός την άμαρτίαν άντικαταστάσιν έν τή 

5 ματαιότητι τοϋ νοός ημών υποτιθέμεθα. Τις έν καιρώ τής σπο
ράς οικοι καθήμένος ή καθενδων, ενστάντος τοϋ θερισμού, τον 
κόλπον έπλήρωσε τών δραγμάτων; Τις έτρύγησεν αμπελώνα 
τον μή παρ’ αύτοϋ πεφυτευμένον καί πεπονημένον;  ’Εκείνων 
οί καρποί, ών καί οί πόνοι· αί τιμαί καί οί στέφανοι τών νενικη- 

10 κότων είσί. Τις ποτε στέφανοι τον μηδέ άποδυντα πρός τον 
αντίπαλον; οπότε ον νικήσαι δει μόνον, άλλα καί νομίμως άθλή- 
σαι, κατά τον απόστολον τοϋτο δέ έστι τό μηδέ μικρόν μέν 
παριέναι τι τών διατεταγμένων, οϋτω δέ έκαστον ποιήσαι, ώς 
προστετάγμεθα. «Μακάριος γάρ», φησίν, ((δ δοϋλος έκεΐνος, 

15 δν έλθών 6 Κύριος εύρήσει», ούχί ποιοϋντα ως έτυχεν, άλλα 
«ποιοϋντα οϋτως», καί' « ’Εάν όρθώς μέν προσενέγκης, όρθώς δέ 
μή διέλης, ήμαρτες». 'Η μεϊς δέ, μίαν που τών έντολών πεποιη- 
κέναι νομίσαντες, ( ον γάρ αν φαίην δτι ποιήσαντες' πάσαι γάρ 
άλλήλων έχονται κατά τον υγιή τοϋ λόγου σκοπόν, ώς έν τή 

20 λύσει τής μιας καί τάς λοιπάς έξ ανάγκης συγκαταλύεσθαι) , 
ούκ έπί,τοϊς παρεθεΐσι τήν οργήν έκδεχόμεθα, άλλ’ έπί τώ κα- 
τορθωθέντι δήθεν τάς τιμάς άναμένομεν. Ό  έκ τών δέκα τα
λάντων τής παρακαταθήκης έν που ή δύο παρακατασχών, τά
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6. Λουκ. 12, 43.
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2. Ημείς δέ, ένώ λέγομεν δτι έπιθυμούμεν τήν βασιλείαν 
των ουρανών, δέν φροντίζομεν νά τήν κερδίσωμεν μέ έκεϊνα 
τά έργα, μέ τά όττοϊα είναι δυνατόν νά γίνη τοϋτο· άλλά, χωρίς 
νά κοπιάζωμεν καβόλου διά τήν έκττλήρωσιν τών εντολών τοϋ 
Κυρίου, φανταζόμεθα μέ τήν ματαιότητα τοϋ νοϋ μας ότι βά 
έιτιτύχωμεν ΐσας τιμάς μέ αυτούς πού έχουν άντισταθη κατά 
τής άμαρτίας μέχρι θανάτου. Ποιος, κατά τον καιρόν τής σπο- 
ρδς, παραμένων άργός είς τό σπίτι του ή κοιμώμενος, όταν 
ήλθεν ό θερισμός, έγέμισε τήν άγκάλην του μέ τά σπαρτά; 
Ποιος έτρύγησεν άμπελώνα πού δέν έφύτευσε και δέν έκαλλιέρ- 
γησεν ό ίδιος; Οί καρποί άνήκουν είς έκείνους πού κοπιάζουν 
αί τιμαί καί οί στέφανοι άνήκουν είς τούς νικητάς. Ποιος ποτέ 
στεφανώνει αύτόν πού ούτε κάν έξεδύθη πρός συνάντησιν 
τού άντιπάλου; άλλά καί έάν έκδυθή, όχι μόνον νά νικήση 
χρειάζεται, άλλά καί νά άγωνισθη σύμφωνα μέ τούς κανονι
σμούς, όπως λέγει ό άπόστολος· αύτό δέ σημαίνει νά μή πα- 
ραβή ούτε κατ’ έλάχιστον κανένα κανονισμόν, άλλά νά έκτε- 
λέση τό κάθε τι 2τσι, όπως διετάχθημεν. «Διότι είναι μακάριος», 
λέγει ή Γραφή, «ό δούλος έκεΐνος τον όποιον, όταν Ιλθη ό 
Κύριος, θά εύρη νά ένεργή όχι όπως λάχη», άλλά «νά ένεργή 
ετσι» β, (όπως διετάχθη), καί «έάν προσφέρης μέν όρθώς, δέν 
χωρίσης όμως τήν προσφοράν σου όρθώς, ήμάρτησες» 7.

Ήμεΐς όμως, έπειδή ένομίσαμεν ότι έχομεν έφαρμόσει μίαν 
έντολήν, (διότι δέν ήμπορώ νά είπω, έφηρμόσαμεν, δεδομένου 
ότι όλαι αί έντολαΐ άλληλοεξαρτώνται σύμφωνα μέ τήν όρθήν 
έννοιαν τού λόγου τής Γραφής, ώστε μέ τήν κατάλυσιν μιδς 
έντολής καταλύονται κατ’ άνάγκην καί όλαι μαζί αί άλλαι), 
δέν περιμένομεν τήν όργήν τού Θεού διά τάς έντολάς πού παρ- 
έβημεν, άλλ’ άναμένομεν τιμάς διά τήν μίαν έντολήν πού 
δήθεν έτηρήσαμεν.

Έκεΐνος πού παρεκράτησεν Ινα ή δύο άπό τά δέκα τάλαν-

7. Γέν. 4, 7.



<5e λοιπά άποτίσας, ονχι ευγνώμων διά την τών πλειόνωί’ άπό- 
τισιν γνωρίζεται, άλλά άδικος και πλεονέκτης έπι τή τών έλατ- 
τόνων αποστερήσει ελέγχεται. Τ ί δε λέγω, αποστερήσει, οπό
τε ό τό Sv τάλαντον πιστενθείς, εϊτα σποδούς αύτό εκείνο δλό- 

5 κληρον και ακέραιον, δ νπεδέξατο, δτι μη προσειργάσατο τώ 
δοθέντι, κατακρίνεται; Ό  δέκα ετη τόν πατέρα τιμήσας, μίαν 
δε πληγήν ύστερον έμβαλών μόνην, ούχ ώς ευεργέτης τιμάται, 
άλλ’ ώς πατραλοίας καταδικάζεται. «Πορευθέντες», φησ'ιν ό 
Κύριος, «μαθητεύσατε πάντα τά εθνη, διδάσκοντες αυτούς» 

10 ούχι τά μέν τηρεΐν, τών δέ άμελεΐν, άλλά «τηρεϊν πάντα δ- 
σα ένετειλάμην ύμϊν». Και δ απόστολος άκολούθως γράφει’ 
«Μηδεμίαν εν μηδενι διδόντες προσκοπήν, Ινα μή μωμηθή ή 
διακονία, άλλ’ έν παντ'ι συνιστώντες εαυτούς ώς θεοϋ διάκο
νοι». Ε ι  γάρ μή πάντα ήμίν πρός τόν τής σωτηρίας σκοπόν 

15 αναγκαία ήν, ούδ’ αν έγράφησαν πάσαι αί έντολαί, ούδ’ άν 
πάσαι φυλαχθήναι άναγκαίως διηγορεύθησαν. Τ ί μοι τό όφε
λος τών άλλων κατορθωμάτων, ει μέλλοιμι μωρόν ε’ιπών τόν 
άδελφόν, Ενοχος εσεσθαι τή γεέννη; Τ ί γάρ όφελος τής από τών 
πολλών έλευθερίας τώ ύφ’ ενός κρατουμένφ εις δουλείαν; « Ό  

20 γάρ ποιών», φησί, «τήν άμαρτίαν δούλος έστι τής άμαρτίας». 
Τ ί δέ τό κέρδος τής έν πολλοΐς άπαθείας τώ νφ5 ενός πάθους 
φθειρομένφ τό σώμα;

3. *Αρα ούν, φησί τις, τά πλήθη τών Χριστιανών μή φυ- 
λάσσοντα πάσας τάς έντολάς άνόνητον έξει τήν τινων φυλακήν;
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8. Ό  φονίύων ή δέρων τόν πατέρα του.



τα, πού κατετέθησαν είς αμτόν πρός φύλαξιν, καί άπέδωσε 
τά ύπόλοιπα, δέν θεωρείται άνθρωπος άγαθης διαθέσεως έπειδή 
έπέστρεψε τά περισσότερα, άλλά άποδεικνύεται άδικος καί 
πλεουέκτης, διότι κατεκράτησε τά όλιγώτερα. Άλλά διατί 
όμιλώ περί κατακρατήσεως, δταν ό άλλος, πού έδέχθη έμπι- 
στευτικά τό ένα τάλαντον και τό άπέδωσεν όλόκληρον καί 
άκέραιον, καταδικάζεται, διότι δέν προσέθεσε τίποτε είς τό 
δοθέν; Αυτός πού έτίμησε τον πατέρα του έπΐ δέκα ?τη, τόν 
έκτύπησεν όμως ύστερα μόνον μίαν φοράν, δέν τιμάται ώς εύερ- 
γέτης, άλλά καταδικάζεται ώς πατροκτόνος 8. «Πορευθέντες», 
είπεν ό Κύριος, «μαθητεύσατε πάντα τά 2θνη, διδάσκοντες 
αύτούς» όχι άλλα μέν νά τηρούν, άλλα δέ νά παραμελούν, 
άλλά «νά τη ρητέ όλα όσα σάς διέταξα» 9. Καί ό άπόστολος 
γράφει καθ’ δμοιον τρόπον «δέν δίδομεν καμμίαν άφορμήν 
σκανδάλου είς ούδένα, διά νά μή προσαφθη μώμος εις τήν δια
κονίαν τού κηρύγματος, άλλ’ έν παντί συνιστώμεν έαυτους 
ώς διάκονοι Θεού» 10.

’Εάν δέν ήσαν άπαραίτητοι δλαι αΐ έντολαί, διά νά έπι- 
τύχωμεν τήν σωτηρίαν, δέν θά έγράφοντο δλαι ούτε θά ώρί- 
ζετο νά τηρηθούν δλαι άπαραιτήτως. Ποιον δφελος θά ?χω 
άπό τάς άλλας άρετάς, εάν πρόκηται, έπειδή άπεκάλεσα τόν 
άδελφόν μου μωρόν, νά εύρεθώ Ινοχος κολάσεως; Τί ώφελεΤ 
ή έλευθερία άπό τάς περισσοτέρας άμαρτίας, δταν κρατήται 
κανείς δούλος άπό μίαν; «Διότι ό ποιων», λέγει, «τήν άμαρτίαν 
είναι δούλος τής άμαρτίας» u . Ποιον δέ τό κέρδος τού νά είναι 
κανείς άπαθής άπό τάς περισσοτέρας άσθενείας, δταν φθείρε
ται τό σώμά του άπό μίαν;

3. Ά ρα  λοιπόν, θά έρωτήση κανείς, οί περισσότεροι Χρι
στιανοί, που δέν φυλάσσουν δλας τάς έντολάς, δέν θά άμει- 
φθούν διά τήν τήρησιν μερικών; Είς τήν περίπτωσιν αύτήν
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9. Ματβ. 28, 19-20.
10. Β' Κορ. 6, 3 -4 .
11. Ίω. 8, 34.



172 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

Πρός τοϋτο τού μακαρίου Πέτρον μνημονεϋσαι καλάν τον μετά 
τοσαντα μέν κατορθώματα, τοιοντους δε τους μακαρισμούς, 
έφ’ ένϊ μόνω άκονοντος' «'Εάν μη νίψω σε, ονκ έχεις μέρος μετ’ 
έμον». ’Εώ  δε λέγειν δτι ουδέ αυτό έκεϊνο ρφυμίας ουδέ κα- 

5 ταφρονήσεως είχεν ενδειξιν, άλλα τιμής και εύλαβείας ήν εμ- 
φασις. Και μην, εϊποι τις αν, γέγραπται' «Πας 8ς άν έπικαλέση- 
ται τό δνομα Κύριον, σωθήσεται»· ώστε άρκεΐ καί αυτή ή έπί- 
κλησις τον ονόματος τον Κνρίον σώσαι τόν έπικαλονμενον. 
Ά λ λ ’ άκονέτω και ούτος τον αποστόλου λέγοντος' «Πώς ουν 

10 επικαλέσονται, εις δν ονκ έπίστενσαν;». Ε Ι  δέ πιστεύεις, άκονε 
τον Κυρίου λέγοντος' «Ον πας ό λέγων μοι, Κύριε, Κύριε, είσε- 
λενσεται εις την βασιλείαν τών ουρανών, άλλ’ ό ποιών τό θέλη
μα τού Πατρός μου τον εν ούρανοΐς». "Οπου γε και ό τό θέλημα 
του Κυρίου εργαζόμενος, μη καθώς θέλει δέ ό Θεός μηδέ έν 

15 διαθέσει τής πρός Θεόν άγάπης τοϋτο ποιών, άνόνητον έχει την 
του έργου σπονδήν, κατά την φωνήν αυτού τοϋ Κυρίου ημών 
’ Ιησού Χριστού είπόντος, δτι «Ποιούσι πρός τό θεαθήναι τοις 
άνθρώποις■ αμήν λέγων ύμΐν, δτι άπέχουσι τόν μισθόν αυτών». 
"Οθεν Παύλος ό απόστολος έπαιδεύθη είπεϊν, δτι «Κ&ν ψωμίσω 

20 πάντα τα υπάρχοντά μου και έάν παραδώ τό σώμά μου, ινα 
κανθήσωμαι, άγάπην δέ μή έχω, ούδέν ωφελούμαι». "Ολως 
δέ τρεις ταύτας έγώ διαφοράς τής διαθέσεως πρός τήν απαραί
τητον άνάγκην τής ύπακοής καθορώ. *Η  γάρ φοβούμενοι τάς 
κολάσεις έκκλίνομεν από τού κακού, καί έσμεν έν τή διαθέσει 

25 τή δουλική, ή τα έκ τού μισθού κέρδη διώκοντες τής εαυτών 
ένεκεν ώφελείας πληρούμεν τα προστάγματα, και κατά τούτο

12. Ίω. 13, 8.
13. Ίωήλ 3, 5.
14. Ρωμ. 10, 14.
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είναι καλών νά ένθυμηθώμεν τών μακάριον Πέτρον, πού ύστερα 
άπώ τόσον μεγάλα κατορθώματα καί τόσον σπουδαίους μακα
ρισμούς δι* ?να μόνον σφάλμα του ήκουσε τό· «έάν δέν σέ νίψω, 
δέν ?χεις θέσιν πλησίον μου»12. Δέν χρειάζεται.δέ νά είπω δτι 
αΰτή αύτη ή στάσις τού Πέτρου δέν έδειχνε νωθρότητα ούτε 
καταφρόνησιν, άλλά ή το άπόδειξις τιμής καί σεβασμού.

Καί δμως, ήμπορεΐ νά Ισχυρισθή κανείς, είναι γραμμένον, 
δτι «δποιος έπικαλεσθή τό δνομα τού Κυρίου, θά σωθη» 18· 
ώστε είναι άρκετή καί αυτή μόνον ή έπίκλησις τού όνόματος 
τού Κυρίου, διά νά σώση αΰτόν πού τό έπικαλεΐται. Ά ς άκού- 
ση δμως καί αύτός τί λέγει ό άπόστολος· «πώς λοιπόν θά 
έπικαλεσθούν αΰτόν, είς τόν όποιον δέν έπίστευσαν;» 14. 
Έάν δέ Ιχης πίστιν, δκουσε καί τόν Κύριον, πού λέγει· «δέν 
θά είσέλθη είς τήν βασιλείαν τών ούρανών, πας ό λέγων είς 
έμέ, Κύριε, Κύριε, άλλ’ αύτός πού κάμνει τό θέλημα τού Πατρός 
μου, ό όποιος είναι είς τούς ουρανούς»18. Άλλά καί έδώ βέβαια, 
,αύτός πού τηρεί τό θέλημα τού Κυρίου, δχι δμως δπως θέλει 
ό θεός ούτε μέ διάθεσιν άγάπης πρός αύτόν, Ιχει άνώφελον 
τόν ζήλον διά τά καλά Ιργα, διότι, δπως είπεν αύτός ό Κύ
ριός μας ’Ιησούς Χριστός, «πράττουν διά νά τούς Ιδούν οΐ 
άνθρωποι· άλήθεια σας λέγω, δτι Ιχουν λάβει τήν άνταμοι- 
βήν των» 1β. Έξ αύτού καί ό άπόστολος Παύλος έδιδάχθη νά 
εϊπη, δτι «καί έάν διαθέσω δλα τά ύπάρχοντά μου διά νά θρέψω 
πτωχούς καί έάν παραδώσω τό σώμά μου διά νά καώ, δέν 
Ιχω_δμως άγάπην, δέν ώφελοϋμαι είς τίποτε» 17.
Κ Γενικώς έγώ βλέπω τρεις διαφόρους διαθέσεις, πού μας 
όδηγούν πρός τήν άναπότρεπτον άνάγκην τής ύπακοής* 
ή δηλαδή άποφεύγομεν τό κακόν άπό φόβον διά τάς τιμωρίας, 
Ιτσι δέ Ιχομεν δουλικήν διάθεσιν, ή έπιδιώκομεν τά κέρδη τού 
μισθού όπότε τηροΰμεν τάς έντολάς, διά νά έπωφεληθώμεν

15. Ματ©. 7. 21.
16. Ματθ. 6, 5.
17. Α' Κορ. 13, 3.
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προαεοίκαμεν τοΐς μισθίοις, ή δι αυτό τό καλόν καί τήν πρός 
τον δεδωκότα ήμΐν τον νόμον αγάπην χαίροντες, δτι όντως έν
δοξα) καί άγαθώ Θεώ δονλεύειν κατηξιώθημεν, καί έσμεν όντως 
έν τη των νίών διαθέσει. Ο ντε ονν ό εν φόβω τάς έντολάς κάτ

ι) ορθών καί άεί τό τής ραθυμίας έπιτίμιον ύφορώμενος τά μεν 
ποιήσει των προστεταγμένων αύτώ, τά δέ παρόψεται, αλλά τήν 
επί πάση παρακοή έκδίκησιν ομοίως έαντω φοβέραν ύπολήψε- 
ται. Κα ί διά τούτο μακαρίζεται μεν 6 πάντα καταπτήσσων δι 
εύλάβειαν, στήκει δέ εδραίος έν τη αλήθεια, δυνάμενος είπεϊν 

10 «Προωρώμην τον Κύριον ενώπιον μόν διαπαντός, δτι έκ δεξιών 
μού έστιν, ινα μή σαλευθώ», ώς ονδέν αίρούμενος παριδεΐν τών 
δεόντων, καί’ «Μακάριος άνήρ ό φοβούμενος τον Κύριον». Διά 
τ ι; "Οτι « Έ ν  ταις έντολαϊς αυτού θελήσει σφόδρα». Ού τοίννν 
έστί τών φοβουμένων τό παριέναι τι τών έντεταλμένων ή άμελώς 

15 ποιειν, άλλ’ ουδέ ό μισθωτός παραβήναί τι τών διατεταγμένων 
αίρήσεται. Πώς γάρ κομίσεται τον μισθόν τής έργασίας τού 
άμπελώνος μή πάντα πληρώσας τά συμπεφωνημένα; Καί γάρ 
έάν εν τι έλλείπη τών άναγκαίων, άχρηστον αυτόν τώ κεκτημέ
να) κατέστησε. Τις ονν ετι τής βλάβης μισθόν ύποτελέσει τώ άδι- 

20 κήσαντι; Τρίτον ήν ή κατά άγάπην ύπηρεσία. Τις ούν υιός, σκοπόν 
έχων τήν τον πατρός εύαρέστησιν, έπί τοΐς μείζοσιν αυτόν εν- 
φραίνων, τών μικροτάτων ίνεκεν λυπεϊν αίρήσεται; Πολύ δέ 
πλέον, και τού αποστόλου μεμνημένος είπόντος’ «Καί μή λυ
πείτε τό Πνεύμα τό άγιον τού Θεού, έν ω έσφραγίσθητε».

25 4. Οι τοίννν τάς πλείστας τών εντολών παραβαίνοντες

18. Ψαλ. 15, 8.
19. Ψαλ. 111, 1.
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οι ίδιοι, κατά τούτο δέ είμεθα δμοιοι μέ τούς μισθωτούς, ή τη- 
ρούμεν τάς έντολάς δΓ αύτό τούτο τό καλόν καί διά τήν άγά- 
πην ττρός τον νομοθέτην μας, καί χαίρομεν, διότι έκρίθημεν 
άξιοι νά ύπηρετούμεν τόσον ένδοξον και άγαθόν θεόν, εχομεν 
δέ έτσι τήν διάθεσιν των υ ί^^Κ αί αυτός βέβαια πού τηρεί 
τάς έντολάς τού θεού άπό φόβον καί σκέπτεται πάντοτε τήν 
τιμωρίαν διά τήν όκνηρίαν δέν θά τηρήση μερικάς μόνον άπό 
αΰτάς, τάς άλλας δέ θά τάς παραβλέψη, άλλά θά θεωρήση τήν 
τιμωρίαν διά κάθε παράβασιν έξ ίσου φοβεράν διά τόν έαυτόν 
του. Καί διά τούτο αύτός πού ζαρώνει άπό σεβασμόν θεωρεί
ται μακάριος, στέκεται δέ σταθερός εις τήν αλήθειαν, δυνά- 
μενος νά εΐπη τό-· «εβλεπα τόν Κύριον ένώπιόν μου διά παντός, 
διότι εύρίσκεται έκ δεξιών μου, διά νά μή σαλευθώ» 18, διότι 
δέν θέλει νά παραλείψη τίποτε άπό τά καθήκοντά του, καί τό· 
«μακάριος είναι ό άνθρωπος πού φοβείται τόν Κύριον». Διατί; 
Διότι «εϊς τάς έντολάς αύτού θά εύφρανθη πολύ» 19. Δέν είναι 
λοιπόν ίδιον των φοβουμένων νά περιφρονούν μίαν διαταγήν 
πού έδέχθησαν ή νά τήν έκτελούν άμελώς. Ά λλ’ ούτε καί ό 
μισθωτός θά θελήση νά παραβή καμμίαν έντολήν. Διότι πώς 
θά πάρη τό μισθόν τής έργασίας του εις τόν άμπελώνα, χωρίς 
νά τηρήση τά συμφωνηθέντα; Διότι, άν παραλείψη κάτι πού 
ήτο άπαραίτητον νά γίνη, γίνεται άχρηστος διά τόν έργοδό- 
την. Ποϊος λοιπόν θά πληρώση μισθόν διά τήν ζημίαν είς τόν 
πρόξενον αύτής; Ή τρίτη ύπηρεσία προσφέρεται άπό άγά- 
πην. Ποϊος υιός λοιπόν πού έχει σκοπόν νά εύχαριστήση τόν 
πατέρα του, ένφ τόν εύφραίνει είς τά μεγάλα πράγματα, θά 
θελήση νά τόν λυπήση δι’ άσήμαντα πράγματα; θ ά  είναι δέ 
πολύ περισσότερον προσεκτικός, καθώς θά φέρη είς τήν μνή
μην του καί τούς λόγους τού άποστόλου · «Καί μή λυπείτε 
τό Πνεύμα τό άγιον τού θεού, διά τού όποίου έσφραγίσθητε» 20.

4. Είς ποίαν κατηγορίαν λοιπόν θέλουν νά ένταχθούν

20. Έφ. 4, 30.
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έν ποίφ μέρει τετάχθαι βούλονται; Μήτε ώς Πάτοι νπηρετοϋν- 
τες τφ Θεω μήτε ώς μεγάλα έπαγγελλομένω πειθόμενοι μήτε 
ώς Δεσπότη δονλεύοντες. « Ε Ι γάρ Πατήρ είμι», φησίν, «εγώ, 
πον έστιν ή δόξα μον; και εΐ Κύριός είμι έγώ, που έστιν ό φό- 

5 βος μον;». « 'Ο μέν γάρ φοβούμενος τον Κύριον έν ταϊς έντολαΐς 
αντον θελήσει σφόδρα», «Διά δέ τής παραβάσεως τον νόμον τον 
Θεόν», φησίν, «άτιμάζεις». Πώς οδν, τόν καθ’ ηδονήν βίον τον 
κατ’ έντολήν προτιμήσαντες, ζωής μακαριότητα και ίσοπολι- 
τείαν τών άγιων καί τάς μετ’ αγγέλων εύφροσύνας έν προσώπω 

10 Χρίστον έαντοϊς νποθώμεθα; Νηπίας δντως φρενός τά τοιαντα 
φαντάσματα. Πώς Ισομαι μετά ’ Ιώβ ό μηδέ την τνχοϋσαν θλϊ- 
ψιν μετά ευχαριστίας δεξάμενος; Πώς μετά τον Δαβίδ 6 μη πρός 
τόν πολέμιον μακροθύμως διατεθείς; Πώς μετά τον Δανιήλ 
ό μη μετ’ έγκρατείας διηνεκούς καί δεήσεως φιλοπόνον τόν Θεόν 

15 έκζητήσας; Πώς μεθ’ έκάστον τών άγιων ό μή τοϊς ιχνεσιν 
αντών περιπατήσας; Τις όντως άκριτος άθλοθέτης, ώς τών 
ϊσων άξιώσαι στεφάνων τόν νικητήν καί τόν μηδέν ήγωνισμέ- 
νον; Τις στρατηγός εις τήν μερίδα τών σκύλων έξίσον ποτέ τοϊς 
νενικηκόσι τονς μηδέ φανέντας έπί τής μάχης έκάλεσεν; Ά γα -  

20 θός ό Θεός, άλλα καί δίκαιος. Δίκαιον δέ ή πρός άξίαν άντίδο- 
σις, καθώς γέγραπται" «Άγάθυνον, Κύριε, τοϊς άγαθοϊς καί 
τοϊς ενθέσι τή καρδία. Τούς δέ έκκλίνοντας εις τάς στραγγαλιάς 
οαιάξει Κύριος μετά τών έργαζομένων τήν ανομίαν». Έλεήμων, 
άλλά καί κριτής. «Άγαπψ» γάρ, φησίν, «έλεημοσύνην καί κρίσιν 

25 ό Κύριος». Διό λέγει' «"Ελεον καί κρίσιν άσομαί σοι, Κύριε».

21. Μαλ. 1, 6.
22. Ψαλ. 111, 1.
23. Ρωμ. 2, 23.
24. Ψαλ. 124, 4-5.
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οί τταραβαίνοντες τάς ττερισσοτέρας έντολάς του Θεού; Διότι 
αϋτοΐ ούτε ώς Πατέρα τον ύπηρετούν ούτε τον ύπακούουν 
ώς ύττοσχόμενον πολλά ούτε δουλεύουν εις αυτόν ώς εις Δεσπό
την. «Διότι έάν έγώ είμαι Πατήρ», λέγει ή Γραφή, «που είναι 
ή δόξα μου; Και έάν έγώ είμαι Κύριος, πού είναι ό πρός έμέ 
φόβος;»21. Διότι «ό φοβούμενος τον Κύριον είς τάς έντολάς 
αύτού 0ά εύφρανθή πολύ» 22- όπως δέ λέγει ό άπόστολος, 
«διά τής παραβάσεως τού νόμου τόν Θεόν άτιμάζεις» 23. Πώς 
λοιπόν νά άναμένωμεν διά τούς έαυτούς μας μακαριότητα ζωής 
καί ίσοπολιτείαν μέ τούς άγιους καί τήν χαράν μετά των άγ- 
γέλων ενώπιον τού Χριστού, έάν έπροτιμήσαμεν τόν βίον τής 
ήδονής άπό τόν βίον των έντολών; Αί προσδοκίαι αύτού τού 
είδους είναι γνώρισμα άνωρίμου νού. Πώς 0ά είμαι μαζί μέ τόν 
Ίώβ έγώ πού δέν έδέχθην ούτε τήν συνήθη θλϊψιν εύχαριστών 
τόν Θεόν; Πώς θά είμαι μαζί μέ τόν Δαβίδ έγώ πού δέν έδειξα 
μακροθυμίαν άπέναντι τού έχθρού μου; Πώς θά είμαι μαζί 
μέ τόν Δανιήλ έγώ πού δέν έζήτησα τόν Θεόν μέ συνεχή έγ- 
κράτειαν και φιλόπονον προσευχήν; Πώς θά είμαι μέ τόν καθένα 
άπό τούς άγιους έγώ πού δέν ήκολούθησα τά ίχνη των; Ποιος 
άθλοθέτης είναι τόσον άνίκανος, ώστε νά κρίνη άξίους τών αύ- 
τών στεφάνων τόν νικητήν και τόν μή άγωνισθέντα; Ποιος 
στρατηγός έκάλεσεν εκείνους πού ούτε έλαβαν μέρος είς τήν μά
χην νά μοιρασθούν έξ ίσου τά λάφυρα μέ τούς νικητάς;

Ό  Θεός είναι άγαθός, άλλά καί δίκαιος. Γνώρισμα δέ τού 
δικαίου είναι νά άμείβη κατά τήν άξίαν, όπως λέγει ή Γραφή · 
«άγαθοποίησον, Κύριε, τούς άγαθούς καί τούς ευθείς είς τήν 
καρδίαν. Τούς δέ παρεκκλίνοντας είς τούς πολυπλόκους δρό
μους ό Κύριος θά τούς όδηγήση μαζί μέ τούς έργαζομένους 
τήν άνομίαν» 24. Ό  Θεός είναι έλεήμων, άλλά και κριτής. Διότι 
«άγαπφ έλεημοσύνην καί κρίσιν ό Κύριος» 25. Διά τούτο λέγει· 
«διά το έλεος και τήν κρίσιν θά ψάλλω είς σέ, Κύριε» 26. Έμά-

25. Ταλ. 32, 5.
26. Ταλ. 100, 1.
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Έμάθομεν επί τινας τό έλεος' «Μακάριοι» γάρ, φησίν, «οι ε
ιδήμονες, δτι αυτοί έλεηθήσονται». Όρας πώς κεκριμένως κέ- 
χρηται τω έλέω; οϋτε άκρίτως ελεών οϋτε ανηλεώς κρίνων. « Έ -  
λεήμων γάρ ό Κύριος καί δίκαιος». Μη ούν εξ ήμισείας τον 

5 Θεόν γνωρίζωμεν μηδέ αφορμήν ραθυμίας την αντον φιλανθρω
πίαν λαμβάνωμεν. Διά τοντο βρονταί, διά τοντο κεραυνοί, ΐνα 
μή καταφρονήται ή άγαθότης. Ό  τον ήλιον άνατέλλων καί ά- 
βλεψίαν καταδικάζει. Ό  τον όμβρον διδούς καί τό πυρ βρέχει. 
Έκεϊνα  τής χρηστότητας, ταΰτα τής άποτομίας' ή δι εκείνα άγα- 

10 πήσωμεν ή διά ταϋτα φοβηθώμεν, ΐνα μή ρηθή καί ήμ ίν  « "Η  του 
πλούτου τής χρηστότητας αύτοϋ καί τής ανοχής καί τής μακροθν- 
μίας καταφρονείς, άγνοών δτι τό χρηστόν τον Θεοϋ εις μετάνοιάν 
σε αγει; Κατά δέ την σκληρότητά σου καί άμετανόητον καρ- 
δίαν θησαυρίζεις έαυτώ οργήν εν ημέρα οργής». ’Επ εί τοίνυν 

15 οϋτε δυνατόν σωθήναι μή ποιοϋντας τά κατ’ εντολήν του Θεοϋ 
έργα, οϋτε τό παριδεϊν τι των προστεταγμένων άκίνδννον, ( δει
νή γάρ ή έπαρσις κριτάς ημάς τοϋ νομοθέτου καθέζεσθαι καί 
τούς μέν έγκρίνειν των νόμων, τούς δέ παραπέμπεσθαι), φέρε 
δη οί τής εύσεβείας άγωνισταί, οι τον ήσύχιον καί άπράγμονα 

20 βίον ώς σννεργόν τής φυλακής των ευαγγελικών δογμάτων τι- 
μήσαντες, κοινήν φροντίδα, καί βουλήν προθώμεθα, δπως αν 
μηδέν ημάς διαφυγή των έντεταλμένων. Ε ί  γάρ δει τέλειον είναι 
τον τοϋ Θεοϋ άνθρωπον, (καθώς γέγραπται, καί ό λόγος έν τοϊς 
προ τούτων άπέδειξεν), ανάγκη πάσα διά πάσης εντολής κα- 

25 θαρισθήναι εις μέτρον ηλικίας τοϋ πληρώματος τοϋ Χριστοϋ,

27. Ματβ. 5, 7.
28. Ψαλ. 114, 5.
29. Ρωμ. 2, 4 -5 .



8. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Α' 179

θαμεν ποιοι θά έλεηθοϋν άπό τό- «μακάριοι οΐ έλεήμονες, διότι 
αυτοί θά έλεηθοϋν» 27. Βλέπεις μέ πόσην δικαιοσύνην χρησιμο
ποιεί τό έλεος; Ούτε άκρίτως έλεεϊ ούτε άνηλεώς κρίνει, διότι 
«ό Κύριος είναι έλεήμων καί δίκαιος» 28. Ά ς μή γνωρίζωμεν 
λοιπόν τόν Θεόν κατά τό ήμισν καί άς μή θεωρούμεν τήν φιλαν
θρωπίαν του άφορμήν όκνηρίας. Διά τούτο υπάρχουν αΐ βρον- 
ταΐ καί οΐ κεραυνοί, διά νά μή καταφρονηται ή άγαθότης. 
Αυτός πού άνατέλλει τόν ήλιον καταδικάζει καί μέ τύφλωσιν. 
Αύτός πού δίδει τήν βροχήν βρέχει καί τό πύρ. Ό  ήλιος καί 
ή βροχή είναι γνωρίσματα της χρηστότητος τού Θεού- ή τύ- 
φλωσις καί τό πύρ τής άποτομίας του. Ή  νά άγαπήσωμεν 
λοιπόν τόν Θεόν έξ αιτίας των πρώτων ή νά τόν φοβηθώμεν 
διά τά δεύτερα, ώστε νά μή λεχθή καί είς ή μας τό· «ή καταφρο
νείς τόν πλούτον τής άγαθότητος καί τής άνεκτικότητος καί 
τής μακροθυμίας τού Θεού, άγνοών δτι ή άνεκτικότης τού Θεού 
σέ όδηγεϊ είς μετάνοιαν; Συμφώνως δέ μέ τήν σκληρότητά σου 
καί τήν άμετανόητον καρδίαν σου άποταμιεύεις διά τόν έαυτόν 
σου όργήν κατά τήν ήμέραν τής θείας όργής» 29.

Επειδή λοιπόν δέν είναι δυνατόν νά σωθώμεν, χωρίς νά 
πράττωμεν τά έργα πού απαιτούν αϊ έντολαΐ τού Θεού, ούτε 
δέ είναι άκίνδυνον νά παραλείψωμεν κάποιον προσταγήν του, 
(διότι είναι φοβερά έπαρσις νά γίνωμεν κριταί του νομοθέτου 
μας καί άλλους μέν άπό τούς νόμους του νά έγκρίνωμεν, άλλους 
δέ νά άπορρίπτωμεν), ήμεϊς, οί άγωνισταί τής εύσεβείας, πού 
έτιμήσαμεν τόν ήσυχον και άπερίσπαστον βίον ώς συνεργάτην 
διά τήν τήρησιν των ευαγγελικών διδαγμάτων, άς φροντί- 
σωμεν άπό κοινού καί άς άποφασίσωμεν νά μή μας διαφύγη καμ- 
μία έντολή. Διότι, έάν ό άνθρωπος τού Θεού πρέπη νά είναι 
τέλειος ®°, δπως άπαιτεϊ ή Γραφή καί όπως άπέδειξεν ό λόγος 
μας πρωτύτερα, πρωτίστη άνάγκη είναι νά καταστή καθαρός 
μέ τήν τήρησιν όλων τών έντολών, διά νά άποκτήση έτσι τό 
μέτρον τής πνευματικής ώριμότητος καί τάς δωρεάς καί τήν

30. Βλ. Β' Τιμ. 3, 17.
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έπεί καί κατά τόν θειον νόμον, καν καθαρόν ή το λελωβημένον, 
άπρόσδεκτον εις θυσίαν τω Θεω. Ονπερ άν ονν έκαστος ένδεώς 
εχειν ήγήται, τοντο είς κοινήν προτιθέτω διάσκεψιν. 'Ρφογ γάρ 
άν έν τγι φιλοπόνω των πλειόνων διερεννήσει τό λανθάνον έξ- 

5 ενρεθείη, Θεού δηλονότι κατά την επαγγελίαν τον Κύριον ημών 
Ίησοϋ Χρίστον χαριζομένον ήμίν τον ζητονμένον την ενρεσιν 
διδασκαλία και νπομνήσει τον άγιον Πνεύματος. "Ωσπερ οϋν « Έ -  
μοι ανάγκη έπίκειται καί οναί μοί έστιν, έάν μη εύαγγελίζωμαι», 
οϋτω καί ύμίν ϊσος αγών άπορραθνμήσασι πρός την έξέτασιν 

10 ή άτόνως καί έκλελνμένως πρός τε την φυλακήν τών παραδεδο- 
μένων καί την διά τών έργων πλήρωσιν διατεθεϊσιν. Διότι φη- 
σίν ό Κύριος· « Ό  λόγος δν έλάλησα, εκείνος κρίνει αντόν έν τή 
εσχάτη ημέρα» καί’ «Δούλος δ μέν μή γνονς τό θέλημα τον Κύ
ριον έαντον, ποιήσας δέ αξια πληγών, δαρήσεται όλίγας· δ δε 

15 γνούς καί μή ποιήσας μηδέ έτοιμάσας έαντόν πρός τό θέλημα 
αντον δαρήσεται πολλάς». Ενξώμεθα ονν έμοί τήν οικονομίαν 
τον λόγον άμεμπτον καί ύμϊν έγκαρπον τήν διδασκαλίαν γε- 
νέσθαι. 'Ως ούν είδότες δτι αντιπρόσωποι ήμϊν οί τής θεοπνεν- 
στον Γραφής λόγοι στήσονται έπί τον βήματος τον Χρίστον, 

20 ( «έλέγξω» γάρ «σε», φησί, «καί παραστήσω κατά πρόσωπόν 
σου τάς αμαρτίας σον»), οϋτω καί πρόσχωμεν νηφόντως τοϊς 
λεγομένοις καί εις £ργον προαγαγεΐν τά θεϊα διδάγματα σπου
δαίους έπειχθώμεν, δτι ονκ οϊδαμεν ποια ήμερη, ή ωρα ό Κύριος 
ήματν έρχεται.
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ήθικήν τελειότητα τού Χριστού 31 · διότι, και σύμφωνα μέ τόν 
θειον νόμον, καί άν άκόμη είναι καθαρόν τό άκρωτηριασμένον 
ζώον, δέν είναι εύπρόσδεκτον ώς θυσία εις τόν Θεόν. Αΰτό 
λοιπόν εις τό όττοΐον κρίνει έκαστος δτι υστερεί άς τό έκθέση, 
διά νά έξετασθή άπό κοινοϋ. Διότι εύκολώτερα θά έξευρεθη αυ
τό ττοΰ άγνοούμεν, μέ την φιλόπονον διερεύνησιν των πολλών, 
άφού γνωρίζομεν ότι ό Θεός, σύμφωνα μέ τήν ύττόσχεσιν του 
Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, μας χαρίζει τήν εύρεσιν τού ζη
τούμενου μέ τήν διδασκαλίαν και τόν φωτισμόν τού άγίου 
Πνεύματος. "Οπως λοιπόν «τό κήρυγμα δι’ έμέ είναι έπιτακτι- 
κή ανάγκη και όπως καταδικάζομαι, έάν δέν κηρύττω τό Εύαγ- 
γέλιον» 32, έτσι καί σείς κινδυνεύετε έξ ίσου, έάν παραμελήσετε 
τήν διερεύνησιν ή δέν δείξετε ζήλον καί έπιμέλειαν διά τήν φύλα- 
ξιν των παραδεδομένων καί διά τήν έμπρακτον έφαρμογήν των. 
Διότι λέγει ό Κύριος· «ό λόγος, τόν όποιον έλάλησα, έκεϊνος 
θά κρίνη αύτόν έν τη έσχάτη ήμερα»33, καί- «ό δούλος ό όποιος 
δέν έγνώρισε μέν τό θέλημα τού Κυρίου του, έποίησε δέ άξια 
πληγών, θά δαρη όλίγον έκεϊνος δέ ό όποιος έγνώρισε καί δέν 
έπραξεν οΰτε ήτοίμασε τόν έαυτόν του κατά τό θέλημα αύτΰϋ, 
θά δαρή πολύ» 34.

"Ας προσευχηθώμεν λοιπόν, ώστε ή εκθεσις τοϋ λδγόϋ 
μου νά μή έπιδέχεται μομφήν, ή δέ διδασκαλία νά φέρη καριΐούς 
είς σας. ’Επειδή λοιπόν γνωρίζομεν δτι οί λόγοι τής θεσπνεύ- 
στου Γραφής θά σταθούν έμπροσθεν των όφθαλμών μας έπάνώ 
είς τό βήμα τής κρίσεως τού Χριστού, (διότι «θά σέίλέγςώ καί 
θά παραστήσω τάς άμαρτίας σου κατά πρόσωπόν σοϋ», λέ
γει ή Γραφή) 35, άς προσέξώμεν μέ καθαρόν νούν δσα λέγβνταί 
καί άς βιασθώμεν νά έφαρμόσωμεν έμπράκτώς καί μέ ζήλον 
τά θεία διδάγματϋ, δίότι δέν γνωρίζομεν ποίάν ήμέραν ή (δραν 
έρχεται ό Κύριός μας:

34. Λουκ. 12, 47 - 48.
35. Ψαλ. 49, 21.
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Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Α ’

Περί τάξεως καί άκολονθίας τής έν ταΐς έντολαϊς τον Κυρίου.

'Επειδή ίδωκεν ήμιν ό λόγος έξουσίαν τοϋ έπερωτάν, πρώ
τον πάντων διδαχθήναι δεόμεθα, εί τάξις τις έστι και ακολουθία 
εν ταϊς έντολαϊς τοϋ Θεοϋ, ώστε την μέν είναι πρώτην, την δέ 

5 δευτέραν και καθεξής, ή πασαι άλλήλων ίχονται καί πάσαι άλ- 
λήλαις ομότιμοι πρός τόν τής αρχής λόγον τυγχάνουσιν, ώς άδειαν 
είναι τώ βουλομένω, καθάπερ έν κύκλω, άρχήν λαμβάνειν όπό- 
θεν βούλεται

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Τό έρώτημα υμών άρχαϊόν έστι καί πάλαι προεκδεδομένον 
10 έν το ϊς Εΰαγγελίοις, ήνίκα προσελθών τώ Κυρίφ ό νομικός 

((Διδάσκαλε», φησί, «ποια πρώτη εν τω νόμοι έστίν εντολή; Καί 
ό Κύριος απεκρίνατο" ’Αγαπήσεις Κύριον τόν Θεόν σου έξ δλης 
τής καρδίας σου καί έξ δλης τής ψυχής σου καί έξ δλης τής ι
σχύος σου καί έξ δλης τής διανοίας σου. Αϋτη έστι πρώτη καί 

15 μεγάλη έντολή. Δευτέρα δέ όμοια αϋτη· ’Αγαπήσεις τόν πλη-
1. Ματθ. 22, 36- 39· πρβλ. Μάρκ. 12, 28-31 .
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ΜΕ ΕΡΩΤΗΣΙΝ ΚΑΙ ΑΠΟΚΡΙΣΙΝ

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 1 

Περί τάξεως και σειράς των εντολών τού Κυρίου.

’Επειδή ή Γραφή μας εδωσε τό δικαίωμα νά έρωτώμεν, 
ττρό ττάντων εχομεν ανάγκην νά διδαχθώμεν, έάν ΰπάρχη κά- 
ττοια τάξις καί σειρά είς τάς έντολάς του Θεοϋ, ώστε άλλη 
μέν νά είναι πρώτη, άλλη δε δεύτερα καί οΰτω καθ’ έξης· ή μή
πως όλαι αί έντολαί άλληλοεξαρτώνται καί είναι ισότιμοι 
ώς πρός τήν έξέτασιν τής άφετηρίας των, ώστε νά δύναται ό 
βουλόμενος νά άρχίζη, όπως εις τον κύκλον, άπό όπου θέλει.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Τό ερώτημά σας είναι παλαιόν καί εχει έκτεθή εις τά Εύαγ- 
γέλια, όταν προσήλθεν ό νομικός εις τον Κύριον καί τόν ή ρώτη
σε- «διδάσκαλε, ποία εντολή είναι πρώτη έν τφ νόμω;», καί 
ό Κύριος άπεκρίθη- «νά άγαπήσης Κύριον τόν Θεόν σου έξ όλης 
τής καρδίας σου καί έξ όλης τής ψυχής σου καί έξ όλης τής ισχύ
ος σου καί εξ όλης τής διανοίας σου. Αύτή είναι πρώτη καί 
μεγάλη εντολή. Δευτέρα δέόμοίααύτή- νά άγαπήσης τόν πλη
σίον σου ώς σεαυτόν» *. Ό  ίδιος λοιπόν ό Κύριος εβαλε τήν
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σίον σου ώς σεαντόν». Αυτός οΰν έπέθηκε ταϊς έαυτοϋ έντολαΐς 
την τάξιν δ Κύριος, πρώτην μέν καί μεγίστην περί τής είς τον 
θεόν αγάπης την έντολήν όρισάμενος, δευτέραν δε ττ} τάξει και 
όμοίαν έκείνη, μάλλον δε συμπληρωτικήν τής προτέρας και 

5 έξ αυτής ήρτημένην, τήν περί τοϋ αγαπάν τον πλησίον ώστε 
έκ των είρημένων και έξ ετέρων δε τοιούτων εν ταϊς θεοπνεύ- 
στοις Γραφαϊς φερομένων τήν έν πάσαις ταϊς έντολαΐς τοϋ Κυ
ρίου τάξιν τε καί άκολουθίαν ίστι καταμαθεϊν.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Β '

Περί τής πρός θεόν αγάπης καί δτι κατά φύσιν έν άνθρώποις 
10 ή πρός τάς έντολάς τον Κυρίου ροπή καί δύναμις.

Ονκονν περί τής εις Θεόν αγάπης πρώτον ήμϊν διαλέχθητι. 
"Οτι μέν γάρ χρή αγαπάν άκηκόαμεν, πώς δ’ &ν τούτο κατορ- 
θωθείη μαθεϊν έπιζητονμεν.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

1. ’Αδίδακτος μέν ή πρός τον Θεόν αγάπη. Οϋτε γάρ φωτί 
15 χαίρειν καί ζωής άντιποιεϊσθάι παρ’ άλλόυ μεμαθήκαμεν, οϋ

τε τό αγαπάν τους τεκόντας ή όρεψαμένόνς έτερος έδίδαξεν: Ον
τως οϋν ή καί πολύ μάλλον τον θείου πόθον ονκ έξωθέν έστιν 
ή μάθησις άλλ’ όμοϋ τή συστάσει τον ζώου, τοϋ ανθρώπου φήμί, 
όπερματικός τις λόγος ήμϊν έγκαταβέβληται οϊκοθεν Ιχων τάς 

20 άφορμάς τής πρός τό αγαπάν οίκειώσεως. "Ονπερ τό διδασκα- 
λεϊον τών έντολών τοϋ Θεον παραλαβόν γεωργεϊν μετ’ έπιμε- 
λείας καί έκτρέφειν μετ’ έπιστήμης καί εις τελείωσιν άγειν 
Φεου χάρίίι πέφυκε. Διό καί ήμεϊς τήν σπουδήν υμών ώς άνα-

2. ΕΙξ τδν Χριστιανισμόν διά πρώτην φοράν άπανταται ή διδασκαλία 
τίερί «σπερματικοί; λ&γοϋ» εΙ? τάν Ίονκττϊνονι ’Απολογία 2, 13.
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τάξιν είς τάς έντολάς του καί ώρισε πρώτην μέν και μεγίστην 
έντολήν τήν άγάπην πρός τόν θεόν, δευτέραν δέ κατά τήν 
τάξιν καί όμοίαν μέ αύτήν, μάλλον δέ συμπληρωματικήν τής 
προηγουμένης καί έξηρτημένην άπό αύτήν, τήν άγάπην πρός 
τόν πλησίον. "Ωστε άπό τά λεχθέντα καί άπό άλλα όμοια, πού 
άναφέρονται είς τάς θεοπνεύστους Γραφάς, είναι δυνατόν νά 
βεβαιωθώμεν περί της τάξεως καί τής σειράς πού ύπάρχει είς 
δλας τάς έντολάς τού Κυρίου.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 2

Περί της άγάπης πρός τόν θεόν καί ότι ή κλίσις καί ή 
δύναμις διά τήν τήρησιν των έντολών τού Κυρίου ύπάρχει 

είς τούς άνθρώπους έκ φύσεως.

Λοιπόν, νά μας όμιλήσης πρώτα περί της άγάπης πρός 
τόν Θεόν. Έχομεν άκούσει βέβαια ότι πρέπει νά άγαπώμεν 
έπιζητούμεν όμως νά μάθω με ν πώς Θά κατορθωθη αύτό.

αΗθκριςις

1. Ή πρός τόν θεόν άγάτΐη δέν διδάσκεται. Διότι ουτε 
μέ τό φώς ?χόμεν διδαχθη νά χαιρώμεθα καί νά έπιθυμούμεν 
τήν ζωήν, Ούτε μας έδίδαξε κανείς άλλος νά άγαπώμεν τούς 
γονείς μας ή αύτούς πού μας άνέθρεψαν. Έτσι λοιπόν, καί 
ϊίΟλύ περισσότερον, ή μάθησις τού θείου πόθου δέν προέρχε
ται άπ’ 1§ω· άλλά κατά τήν δημιουργίαν τού ζώου, δηλαδή 
τόύ άνθρώπου, κάποιος σπερματικός λόγος 2 Ιχει καταβληθή 
μέσα μας, πού Ιχει έκ φύσεως τήν τάσιν τής έξοικειώσεως πρός 
τήν άγάπην. Αύτόν τόν σπερματικόν λόγον τόν έδέχθησαν 
καί οί διδασκόμενοι τάς έντολάς τού θεού καί κατέστησαν Ικα
νοί μέ τήν χάριν του θεού νά τόν καλλιεργούν μέ έπιμέλειαν, 
νά τόν άναπτύσσουν μέ τήν γνώσιν καί νά τόν φέρουν είς 
τήν τελείωσιν. Διά τούτο καί ήμεΐς, άφού άπεδέχθημε^ τόν
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γκαίαν τώ σκοπώ άποδεξάμενοι, Θεοϋ διδόντος, και υμών έν ταΐς 
προσενχαις σνναντιλαμβανομένων ήμϊν, τον έγκεκρνμμένον 
ύμϊν σπινθήρα τον θειον πόθον κατά την ένδεδομένην ήμϊν διά 
τον Πνεύματος δύναμιν διεγεϊραι σπονδάσομεν. ΕΙδέναι μέντοι 

5 χρή δτι τοντο εν μέν έστι το κατόρθωμα, δυνάμει δέ πάσης 
ένεργητικόν και περιεκτικόν εστιν εντολής. « Ό  γάρ άγαπών 
με», φησιν ο Κύριος, «τάς έντολάς τάς εμάς τηρήσει», και πά- 
λιν δτι « Έ ν  ταύταις ταις δνσίν έντολαϊς δλος ό νόμος και οι προ- 
φήται κρέμανται». Καί ονχί ννν δι άκριβείας έφοδεύειν τον 

10 λόγον έπιχειρήσομεν, ( οντω γάρ αν λάθοιμεν πάντα τον περί 
έντολών λόγον επικνκλονντες τω μέρει), άλλ’ δσον σύμμετρον 
ήμϊν και οίκεΐον τω παρόντι σκοπώ, νπομνήσομεν υμάς περί 
τής όφειλομένης τω Θεώ παρ’ ήμών αγάπης, έκεϊνο πρότερον 
εϊπόντες, δτι πασών τών δοθεισών ήμϊν έντολών παρά Θεον, 

15 τούτων και τάς δννάμεις παρ αντον προειλήφαμεν, ινα μήτε 
δνσχεραίνωμεν, ώς τι καινότερον άπαιτούμενοι, μήτε έπαιρώ- 
μεθα, ώς πλέον τι τον δεδομένον σννεισφερόμενοι. Καί διά τού
των τών δυνάμεων, όρθώς μέν και προσηκόντως ένεργονντες, 
τον κατ αρετήν εύσεβώς σνμπληρονμεν βίον, παραφθείροντες 

20 δέ αντών την ένέργειαν, πρός την κακίαν νποφερόμεθα. Και £- 
στιν οϋτος κακίας δρος, ή πονηρά καί παρ’ έντολήν τον Κυρίου 
χρήσις τών έπ’ άγαθώ παρά τον Θεον δεδομένων ήμϊν, ώσπερ σδν 
τής παρά Θεον έπιζητονμένης άρετής ή εξ άγαθον του αννει- 
δότος κατ’ έντολήν τον Κύριον χρήσις αντών. Τούτου δέ οΰτως 

25 ίχοντος τό αντό και περί τής αγάπης έροϋμεν. Έντολήν τοίννν 
λαβόντες αγαπάν τον Θεόν τήν άγαπητικήν δύναμιν ευθύς τή

3. Ίω. 14, 23.
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ζήλόν σας ώς άναγκαΤον διά τήν έτπτυχίαν του σκοπού μας, 
μέ τήν χάριν του θεοΰ καί τήν βοήθειαν των προσευχών σας, 
θά προσπαθήσωμεν νά άνάψωμεν τόν κρυμμένον μέσα σας 
σπινθήρα τοϋ θείου πόθου, σύμφωνα μέ τήν δύναμιν πούβ 
μας Ιχει δοθη διά τού αγίου Πνεύματος.

Πρέπει λοιπόν νά γνωρίζωμεν δτι ή άγάπη πρός τόν θεόν, 
ένώ είναι μία άπλή άρετή, ώς πρός τήν δύναμιν πραγματο
ποιεί καί περιλαμβάνει κάθε άλλην έντολήν. «Διότι ό άγαπών 
με», λέγει ό Κύριος, «τάς έντολάς τάς έμάς θά τηρήση»3, καί- 
«είς αΰτάς τάς δύο έντολάς δλος ό νόμος καί οί προφήται κρέ
μονται» *.

Δέν θά έπιχειρήσωμεν τώρα νά όμιλήσωμεν έπΐ δλου τού 
θέματος μέ άκρίβειαν, διότι Ιτσι, άσχολούμενοι μέ λεπτομερείας, 
θά έχάναμεν δλον τό νόημα τών έντολών άλλά κατά δύναμιν 
καί δσον ταιριάζει είς τόν σκοπόν μας θά σας ύπενθυμίσωμεν 
περί της άγάπης πού όφείλομεν είς τόν θεόν. Πρίν άρχίσωμεν 
δμως, θά είπωμεν τούτο- δτι ό θεός μας έχει δώσει τάς δυνάμεις 
νά τηρήσωμεν δλας τάς έντολάς πού μας Ιδωσεν, ώστε νά μή 
δυσανασχετούμεν, ώσάν νά μας ζητηται κάτι πρωτάκουστον, 
ούτε νά έπαιρώμεθα, ώσάν νά δίδωμεν κάτι περισσότερον άπό 
δ,τι μας έδόθη. Μέ αΰτάς δέ τάς δυνάμεις, ένεργοΰντες κατά 
τρόπον όρθόν καί προσήκοντα, όλοκληρώνομεν τόν ένάρετον 
βίον μας μέ εύσέβειαν- έάν δμως άχρηστεύωμεν τήν ένέργειάν 
των, παρασυρόμεθα είς τήν κακίαν. Καί ό όρισμός τής κακίας 
είναι ό έξης· κακία είναι ή πονηρά καί παρά τήν έντολήν του 
Κυρίου χρήσις τών δωρεών, πού μας έδωσεν ό θεός διά νά 
πράττωμεν τό άγαθόν, δπως άκριβώς ή άρετή, πού ζητούμεν 
άπό τόν θεόν, είναι ή χρήσις τών δωρεών αύτών τού θεού 
μέ άγαθήν συνείδησιν, σύμφωνα μέ τήν έντολήν τού Κυρίου.

Επειδή έτσι έχει τό πραγμα, θά είπωμεν τό αΰτό καί 
περί τής άγάπης. ’Αφού λοιπόν έλάβαμεν έντολήν νά άγα-

4. Ματθ. 22, 40.



188 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

πρώτη κατασκευή συγκαταβληθεϊσαν κεκτήμεθα' και ή άπό- 
δειξις ούκ εξωθεν, άλΧ αυτός αν τις τούτο παο εαυτού καί εν 
έαυτφ καταμάθοι. Των τε γάρ καλών έσμεν επιθυμητικοί ψνσι- 
κώς, εΐ καί δτι μάλιστα αλλω άλλο φαίνεται καλάν καί στοργήν 

5 πρός τό οικεΐον καί συγγενές έχομεν άδιδάκτως καί τοις εύερ- 
γέταις έκονσίως πάσαν εύνοιαν έκπληρούμεν. Τ ί ούν κάλλους 
θείου θαυμασιώτερον; Τις έννοια τής τού Θεού μεγαλοπρεπείας 
χαριεστέρα; Ποιος πόθος ψυχής οϋτω δριμύς καί άφόρητος 
ώς 6 από Θεού έγγινόμενος τή από πάσης κακίας κεκαθαρμένη 

10 ψυχή καί άπό άληθινής διαθέσεως λεγούση δτι «Τετρωμένη ά- 
γάπης εγώ ε’ιμ ι» ; “Αρρητοι παντελώς καί άνεκδιήγητοι τού 
θείου κάλλους αί άστραπαί' ου παρίστησι λόγος, ου δέχεται 
άκοή. Κάν εωσφόρου αύγάς εϊπης, καν σελήνης λαμπρότητα, 
κ&ν ήλιου φώς, πάντα άτιμα πρός εικασίαν τής δόξης καί πλέον 

15 απολειπόμενα πρός την του άληθινού φωτός σύγκρισιν ή καθ
όσον βαθεΐα νύξ καί στυγνή σκοτομήνη μεσημβρίας καθαρωτά- 
τής. Τούτο τό κάλλος σαρκίνοις μέν όφθαλμοίς άθεώρητον, 
ψυχή δέ μόνη καί διανοία καταληπτόν, εϊπου τινά περιέλαμψε 
τών άγιων, καί άφόρητον τού πόθου τό κέντρον αύτοίς, εγκα:έ- 

20 λιπεν, οι άλύοντες πρός την ενταύθα ζωήν έλεγον άΟϊμοι, δτι 
ή παροικία μου έμακρύνΟη». ((Πότε ήξω καί όφθήσομαι tip προσ- 
ώπω τού Θεού;», καί τό' « ’Αναλύσαι καί σύν Χριστώ είναι πολ
λά> μάλλόν κρεϊσσον», καί τό' «Έδίψησεν ή ψυχή μου πρός τον 
Θεόν τον ίσχυρόν τον ζώντα», καί' «Νυν άπολύεις τον δούλάν σάυ,

3. τΑσμΙα 2, 3.
6. Ψαλ. 119, 5
7. Υαλ. 41, 3.
8. Φιλ. 1, 23.
9. Ψαλ. 41, 3.
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πώμεν τον θεόν, Ιχομεν τήν δύναμιν τής άγάπης Ιμφυτον άπό 
τήν στιγμήν της πρώτης δημιουργίας μας· ή άπόδειξις δέ αυ
τού δέν ύπάρχε) εξω άπό τον άνθρωπον, άλλα έκαστος ήμπο: 
ρεΐ νά τό μάθη άπό τόν έαυτόν του καί μέσα εις τον έαυτόι; του. 
Διότι έκ φύσεως έπιθυμούμεν τά καλά καί ώραϊα πράγματα, 
άν καί προ πάντων άλλο εις άλλον φαίνεται καλόν καί ώραϊον. 
Καί τήν στοργήν πρός τούς οικείους καί τούς συγγενείς μας 
εχομεν, χωρίς νά τήν διδαχΦώμεν, καί δεικνύομεν αύθορμήτως 
κάθε καλήν διάθεσιν πρός τούς εύεργέτας μας. Ποιον τώρα εί
ναι θαυμαστότερον άπό τό θειον κάλλος; Ποία σκέψις είναι χα- 
ριεστέρα άπό τήν μεγαλοπρέπειαν τού θεού; Ποιος πόθος 
τής ψυχής είναι τόσον καυστικός καί αφόρητος, όσον ό πόθος 
πού ερχεται άπό τόν θεόν είς την ψυχήν έκείνην, ή όποία Ιχει 
καθαρισθη άπό κάθε κακίαν καί λέγει μέ άληθινήν συγκίνησιν 
«είμαι πληγωμένη έγώ άπό άγάπην»; 5 ’Ανέκφραστοι έντε- 
λώς καί άνερμήνευτοι είναι αί άστραπαί τού θείου κάλλους· δέν 
ήμπορεΐ νά τάς παρουσιάση ό λόγος, δέν ήμπορεϊ νά τάς δε- 
χθή ή άκοή. Καί άν άναφέρης τάς άκτ;ϊνας τού αύγερινού, καί 
άν άναφέρης τήν λαμπρότητα τής σελήνης καί τό φως τού ή
λιου, όλα είναι άνάξια, διά νά άπεικονίσης τήν δόξαν τού θε
ού, ύστερούν δέ, συγκρινόμενα πρός τό άληθινόν φως, περισ
σότερον άπό όσον ή β αθεΐα καί σκυθρωπή άσέληνος νύκτα 
ύστερε! τής λαμπράς μεσημβρίας. Αύτό τό κάλλος τής δόξης τού 
θεού είναι άόρατον εις τούς σαρκικούς όφθαλμούς, είναι δέ κα- 
τανοητόν μόνον άπό τήν ψυχήν καί τό πνεύμα. 'Αφησε μέσα 
εις τούς άγίους, πού έφώτισε, τό κεντρί τού άφορήτου πόθου, 
ώστε άδημονούντες άπό τήν παρούσαν ζωήν ελεγαν «άλλοί- 
μονον είς έμέ, διότι διαμένω έπί πολύ» 6, «πότε θά φθάσω καί 
θά φανερωθώ έμπροσθεν τού προσώπου τού θ εού ;»7, «είναι 
πολύ καλύτερον νά άναχωρήσω καί νά είμαι μετά τού Χρι
στού» 8, «ή ψυχή μου ποθεί διακαώς τόν ίσχυρόν καί ζωντα- 
νόν θεόν»9, καί· «νύν άπολύεις τόν δούλον σου, Δέσποτα» 10.

10. Λουκ. 2, 29.
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Δέσποτα». 'Ως δεσμωτήριον τήν ζωήν ταντην βαρννόμενοι, 
οντω δνσκάθεκτοι ήσαν ταΐς όρμαϊς, ών ό θείος πόθος των ψυ
χών ήψατο. 01 γε, διά το άκορέστως εχειν τής θεωρίας τον θείου 
κάλλους, ευχήν έποιονντο πόιση τή αιώνια ζωή συμπαρεκτείνε- 

5 σθαι τήν θεωρίαν τής τερπνότητας τον Κνρίον. Οντω μέν ονν 
φνσικώς έπιθνμητικοί τών καλών οί άνθρωποι. Κνρίως δε καλόν 
και άγαπητόν το άγαθόν άγαθόν δε ό Θεός' αγαθού δε πάντα 
έφίεται■ Θεοϋ άρα πάντα έφίεται.

2. ”Ωστε το εκ προαιρέσεως κατορθούμενον και φνσικώς 
10 ήμΐν ενυπάρχει, τοις γε μή εκ πονηριάς τονς λογισμούς δια- 

στραφεϊσιν. Άναγκαΐον ονν δφλημα τήν εις Θεόν άγάπην ά- 
παιτονμεθα, δ τή έλλειπονση ψυχή πάντων κακών έστιν άφορητό- 
τατον. Θεοϋ γάρ άλλοτρίωσις και άποστροφή και τών εν γεέν- 
νη προσδοκωμένων κολάσεων άφορητότερόν έστι και βαρύτε- 

15 ρον τώ παθόντι, ώς όφθαλμώ φωτός στέρησις, καν μή οδύνη 
προσή, και τω ζώω τοϋ ζήν. Εί δε καί τοις γεννήσασι φυσική 
στοργή παρά τών γεννηθέντων υπάρχει, καί δηλοϊ τοΰτό τε 
ή τών άλόγων σχέσις καί ή τών άνθρώπων παρά τήν πρώτην 
ηλικίαν πρός τάς μητέρας διάθεσις, μή φανώμεν άλογώτεροι 

20 τών νηπίων μηδέ τών θηρίων άγριώτεροι, άστόργως καί άλλο- 
τρίως πρός τον ποιήσαντα ημάς διακείμενοι· δν, εί καί μή έκ 
τής άγαθότητος όποίός έστιν ήπιστάμεθα, έξ αύτοϋ μόνου τοϋ 
παρ’ αύτοϋ γεγενήσθαι αγαπάν καί στέργειν υπερβαλλόντως 
όφείλομεν καί άποκρέμασθαι τής μνήμης αύτοϋ διηνεκώς, καθά- 

25 περ τών μητέρων τά νήπια. Κρείττων δε τών φνσικώς άγα- 
πωμένων ό εύεργέτης. Καί τοϋτο ούκ άνθρώπων ϊδιόν έστι μό
νον, άλλά καί πάντων σχεδόν ζώων πάθος, ή πρός τούς άγα
θόν τι δεδωκότας οίκείωσις. «“Εγνω», φησί, «βοϋς τόν κτησά-
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Δυσφορούντες διά τήν ζωήν αυτήν, ώσάν νά ήτο δεσμωτήριον, 
δύσκολα συνεκράτουν τάς όρμάς των έκεΐνοι, των όποίων τάς 
ψυχάς ήγγισεν ό θείος πόθος. Και μάλιστα, έπειδή δέν έχόρ- 
ταιναν τήν θεωρίαν τοϋ θείου κάλλους, ττροσηύχοντο νά συνε- 
χισθη ή θεωρία τής γλυκύτητος τού Κυρίου είς δλην τήν αιώ
νιον ζωήν. "Ετσι λοιπόν φαίνεται δτι οί άνθρωποι έκ φύσεως 
έπιθυμούν τά καλά καί ώραϊα. "Ομως τό κατ’ έξοχήν ώραΐον 
καί άγαπητόν είναι τό άγαθόν, άγαθόν δέ είναι ό Θεός· τά πάν
τα  έπιθυμούν τό άγαθόν άρα τά  πάντα  έπιθυμούν τόν θεόν.

2. 'Ωστε αύτό πού κατορθώνεται μέ τήν θέλησίν μ ας εί
ναι έμφυτον μέσα μας, είς αύτούς τούλάχιστον οί όποιοι δέν διε- 
στράφησαν είς τάς σκέψεις άπό τήν πονηριάν. Ά παιτεΐται λοι
πόν άπό ήμδς ώς άναγκαία όφειλή ή πρός τόν Θεόν άγάπη, 
τής όποίας ή στέρησις είναι διά τήν ψυχήν τό πλέον άφόρητον 
έξ όλων των κακών. Διότι ή άποξένωσις καί ή άποστροφή τού 
Θεού είναι περισσότερον άφόρητος καί άπό τάς τιμωρίας πού 
άναμένονται είς τόν αδην καί βαρυτέρα δι’ έκεΐνον πού τήν έ- 
δοκίμασεν, δπως είναι ή στέρησις τού φωτός διά τόν όφθαλμόν, 
καί άν άκόμη δέν συνοδεύεται άπό πόνον, ή ή στέρησις τής ζωής 
είς τό ζώον. ’Εάν δέ ύπάρχη φυσική στοργή τών τέκνων πρός 
τούς γονείς των, καί τούτο άποδεικνύεται άπό τάς συνήθειας 
τών ζώων καί άπό τήν διάθεσιν τών ανθρώπων πρός τάς μη
τέρας κατά τήν νηπιακήν των ηλικίαν, ας μή άποδειχθώμεν 
περισσότερον άυόητοι άπό τά  νήπια ούτε άγριώτεροι άπό τά  
θηρία μέ τό νά φερώμεθα πρός τόν δημιουργόν μας χωρίς στορ
γήν καί ώς ξένοι. Τόν δημιουργόν μας, καί άν δέν έγνωρίζα- 
μεν τήν φύσιν του άπό τήν άγαθότητά του, καί μόνον άπό τό 
δτι Ιχομεν δημιουργηθή άπό αύτόν, όφείλομεν νά τόν άγαπώ - 
μεν έξαιρετικά καί νά τόν λατρεύωμεν καί νά πέφτωμεν μέ τήν 
μνήμην μας συνεχώς έπάνω του, δπως πέφτουν τά  νήπια έ- 
πάνω  είς τάς μητέρας των. Σπουδαιότερος δμως άπό τούς έκ 
φύσεως άγαπωμένους είναι ό εύεργέτης. Καί τούτο, δηλαδή 
ή οίκείωσις πρός τούς εύεργέτας, δέν είναι χαρακτηριστικόν 
μόνον τώ ν άνθρώπων, άλλά καί δλων σχεδόν τών ζώων. «Ό



μενον κα\ ονος τήν φάτνην τον κυρίου αυτόν». Ά π είη  δέ λξ- 

χψ\ναι περί ημών τά έξης· δτι ((’Ισραήλ δέ με ονκ έγνω, καί ό 

λαός με ου συνήχε». Περ\ γάρ κυνός κψ  πολλών άλλων τοφντων 

τί χρή %αί λέγειν, δσην πρός τους τρέφοντας τήν έννοιαν έπι- 

5 δείκνυνται; ΕΙ δε τήν πρός τούς εύεργέτας έννοιαν καί τό φίλ- 

τρον φνσικώς α,ίρούμ,ε^α και πάντα πόνον εις άντίδοσιν τών 

προγενομένων ήμΐν νπομένομεν, τις λόγος άξίως εφικέσθαι 

τών δωρεών τον Θεον δΰναται, αΐ τοσαϋται μέν ε’ισι τό πλήθος, 

ώς και αριθμόν διαφεύγειν, τηλικαϋται δέ τό μέγεθος και τοιαϋ- 

10 ται, ώστε έξαρκεϊν και μίαν εις τό υπευθύνους ημάς εις πάσαν 

χάριν τώ δεδωκότι ποιήσαι; Τάς μέν ονν άλλας παρήσω, αΐ, 

εί και καθ’ έαντάς ύπερβάλλουσι μεγέθει και χόριτι, άλλ’ ύπό 

τών μειζόνων, ώσπερ αστέρες ήλιακαις άκτϊσιν, ύπερλαμπό- 

μεναι, τήν καθ’ έαντάς χάριν άμνδροτέραν παρέχονται. Ού γάρ 

15 σχολή καταλιπόντι τά νπερβάλλοντα έκ τών έλαττόνων μετοεϊν 

τον ευεργέτου τήν αγαθότητα.

3. Σιωπάσθωσαν τοίννν ήλιον άνατολαϊ καί σελήνης πε

ρίοδοι, κράσεις αέρων, ωρών έναλλαγαί, ϋδωρ από νεφών καί 

από γης έτερον, αυτή ή θάλασσα, ή γή σύμπασα, τά έκ γης φυό- 

20 μενα, τά έν τοίς ΰδασι διαιτώμενα, τά έν αέρι γένη, αΐ μυρίαι 

τών ζώων διαφοραί, πάντα τά πρός υπηρεσίαν τής ζωής ημών 

τεταγμένα. Ά λ λ ’ έκεΐνο ουδέ βουλομένοις παρελθεΐν δννατόν, 

καί σιωπήσαι μέν τήν χάριν τφ  γε νοϋν νγιά καί λόγον ϊχοντι
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11. Ήσ. 1, 3.
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βούς», λέγει ή Γραφή, <*, χωρίζει τόν κύριόν του και ό όνος τήν 
φάτνην τοϋ κυρίου του» η . Είθε δέ νά μή λεχθη δι’ ή μας τό’ 
«ό Ισραήλ δέν μέ έγνώρισε καί ό λαός μου δέν μέκατενόησεν»12. 
Ώς πρός τόν σκύλον βέβαια καί πολλά άλλα δμοια ζώα δέν 
χρειάζεται νά είπωμεν πόσην καλήν διάθεσιν δεικνύουν πρός 
αυτούς πού τά  τρέφουν.

Ά λλ’ έάν Ιχωμεν έκ φύσεως τήν καλήν διάθεσιν και τήν 
στοργήν πρός τούς εύεργέτας καί ύπομένωμεν κάθε κόπον, 
διά νά τούς άνταποδώσωμεν τάς πρός ή μας ευεργεσίας τ ω ν ,. 
ποιος λόγος ήμπορεΐ νά περιγράψη άξίως τάς δωρεάς τού 
θεού; Διότι αύταί είναι τόσον πολλαί, ώστε νά είναι άναρί- 
θμητοι· είναι δέ καί τόσον έξαίρετοι, ώστε νά είναι άρκετή και 
μία μόνον δωρεά, διά νά μας κάμη νά όφείλωμεν κάθε ευγνω
μοσύνην είς τόν ευεργέτην. Θά παραλείψω διά τούτο τάς άλ- 
λας δωρεάς, αί όποΐαι, άν καί είναι μόναι των έξαιρετικαί είς 
μέγεθος καί λαμπρότητα, όμως δείχνουν τήν άξίαν των σκιώ
δη, διότι καλύπτονται άπό τήν λάμψιν τών μεγαλυτέρων δω
ρεών, δπως άκριβώς οί άστέρες καλύπτονται άπό τάς ήλιακάς 
άκτίνας. Δέν ίχω  άλλως τε καιρόν νά άφήσω τά  σπουδαιότερα 
καί νά έκτιμήσω τήν άγαθότητα τού εύεργέτου άπό τά  μι
κρότερα.

3. Δέν θά όμιλήσωμεν λοιπόν διά τάς άνατολάς τού ήλίου, 
διά τάς φάσεις τής σελήνης, διά τάς θερμοκρασίας τών άνέμων, 
διά τήν εναλλαγήν τών έποχών τοϋ έτους, τό ύδωρ πού κατ
έρχεται άπό τά νέφη καί τό ύδωρ πού άναβλύζει άπό τήν γην, 
τήν θάλασσαν τήν Ιδίαν, όλόκληρον τήν γήν καί τά  φυτά της, 
τά  ζώντα έντός τών ύδάτων, τά  πτηνά  καί τά  έντομα πού ζούν 
είς τόν άέρα, τάς μυρίας ποικιλίας τών ζώων, δλα δσα έχουν 
ταχθη είς τήν ύπηρεσίαν τής ζωής μας. Θά όμιλήσωμεν δμως 
δι’ έκεΐνο τό όποιον δέν ή μπορούν νά παραβλέψουν καί αύτοί 
άκόμη πού θέλουν του οποίου τήν άξίαν δέν ήμπορεΐ μέ κανένα 
τρόπον νά παρασιωπήση ό εχων νούν ύγια  καί κρίσιν όρθήν,

12. Ήσ. 1, 3.
13
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παντελώς άμήχανον είπεϊν δέ τι πρός άξίαν πλέον άδννατώτε- 
ρον, δτι κατ' εΙκόνα Θεον και δμοίωσιν ποιήσας τον άνθρωπον 
ό Θεός και τής έαντοϋ γνώσεως άξιώαας και λόγω παρά πάντα 
τά ζώα κατακοσμήσας καί τοις άμηχάνοις τον παραδείσου κάλ- 

5 λεαιν έντρνφάν παρασχόμενος καί τών έπί γης άπάντων άρ
χοντα καταατήσας, εϊτα κατασοφισθέντα υπό τον δφεως καί 
καταπεσόντα εις την αμαρτίαν καί διά τής αμαρτίας εις τον θά
νατον καί τά τούτου άξια ου περιεϊδεν, άλλά τά μέν πρώτα νό
μον εδωκεν εις βοήθειαν, αγγέλους έπέατηαεν εις φυλακήν καί 

10 Επιμέλειαν, προφήτας άπέστειλεν εις έλεγχον κακίας καί δι
δασκαλίαν αρετής, τάς δρμάς τής κακίας ταΐς απειλαϊς Ενέκοψε, 
τών αγαθών την προθυμίαν έπαγγελίαις διηγειρε, τδ πέρας έ- 
κατέρου πολλάκις έν διαφόροις προσώποις εις νουθεσίαν τών 
άλλων προλαβών έφανέρωσε καί έπί τούτοις καί τοϊς τοιοντοις 

15 άπασιν έπιμένοντας τή απείθεια ούκ άπεστράφη. Ού γάρ άφεί- 
θημεν υπό τής άγαθότητος τοϋ Δεσπότου, ουδέ ένεκόψαμεν αυ
τόν τήν εις ημάς άγάπην, αναισθησία τών τιμών τον ευεργέτην 
παρνβρίσαντες, άλλά άνεκλήθημεν έκ τον θανάτου καί έζωοποιή- 
θημεν πάλιν ύπ αύτοϋ τοϋ Κυρίου ημών Ίησον Χριστού. Έ ν  

20 ω καί δ τρόπος τής ευεργεσίας μεΐζον έχει τό θανμα· «Έ ν μορ
φή γάρ Θεον υπάρχων, ούχ άρπαγμόν ήγήσατο τό είναι ϊσα 
Θεώ, άλλ’ εαυτόν έκένωσε μορφήν δούλου λαβών».

4. Καί τάς άσθενείας ημών άνέλαβε καί τάς νόσους έβά- 
στασε καί υπέρ ημών έτραυματίσθη, ϊνα τώ μώλωπι αυτόν 

25 ήμεϊς Ιαθώμεν και τής κατάρας ημάς έξηγόρασε, γενόμένος 
υπέρ ημών κατάρα, καί τόν άτιμότατον νπέστη θάνατον, ϊνα

13. Φιλ. 2, 6-7 .
14. Ήσ. 53, 4 -5 .
15. Γαλ. 3, 13.
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και περί τού όποιου είναι άκόμη περισσότερον άδύνατον νά 
όμιλήση άξίως' ότι δηλαδή ό Θεός έδημιούργησε τόν άνθρω
πον κατ’ εικόνα Θεού και καθ’ όμοίωσιν, τόν Ικρινεν άξιον 
τής γνώσεώς του, τόν έκόσμησε μέ λογικήν δύναμιν περισσό
τερον άπό όλα τά  ζώα, τού έπέτρεψε νά ευφραίνεται είς τά 
άσύλληπτα κάλλη του παραδείσου και τόν κατέστησεν άρχον
τα όλων τών Επιγείων πραγμάτων. “Έπειτα όμως, &ν καί ό 
άνθρωπος ήπατήθη άπό τόν όφιν και Ιπεσεν είς τήν άμαρτίαν 
καί, έξ αιτίας τής άμαρτίας, είς τόν θάνατον καί τά συνακόλου
θά του, ό Θεός δέν τόν περιεφρόνησεν- άλλ’ Ιδωσε κατ’ άρχήν, 
διά νά τόν βοηθήση, τόν νόμον, εταξεν άγγέλους νά τόν φυλάσ
σουν και νά τόν φροντίζουν, άπέστειλε προφήτας διά νά Ε
λέγχουν την κακίαν καί νά διδάσκουν τήν άρετήν, έσταμάτη- 
σε τάς Επιθέσεις τής κακίας μέ τάς άπειλάς, Εκέντησε μέ υποσχέ
σεις τήν προθυμίαν διά τά  άγαθά, έφανέρωσεν έκ τών προτέρων 
πολλάκις τό τέλος τής κακίας καί τής άρετής μέ παραδείγματα 
διαφόρων προσώπων, διά νά νουθετήση τούς άλλους. Καί 
ύστερα άπό όλα αύτά καί τά  όμοια, δέν άπέστρεψε τό πρόσ- 
ωπόν του άπό ήμας, όταν έπεμέναμεν είς τήν άπείθειαν. Διότι 
δέν μας Εγκατέλειψεν ή άγαθότης τού Δεσπότου, ούτε Εμπο- 
δίσαμεν την άγάπην του πρός ήμας, &ν καί προσεβάλαμεν 
τόν εύεργέτην μέ τήν άδιαφορίαν μας έναντι τών δωρεών του- 
άντιθέτως, έκλήθημεν νά έπιστρέψωμεν άπό τόν θάνατον καί 
έλάβαμεν πάλιν τήν ζωήν άπό αύτόν τόν Κύριόν μας Ίησοϋν 
Χριστόν. Έν τώ  προσώπω  τού Χριστού ό τρόπος της πρός 
ήμας εύεργεσίας είναι περισσότερον θαυμαστός· «διότι, &ν καί 
ήτο άπαράλλακτος καί ζωντανή εΐκών του θεού κατά τήν ου
σίαν καί τήν φύσιν, δέν έθεώρησεν δτι είχεν έξ άρπαγής τήν Ισό
τητά  του πρός τόν Θεόν, άλλ’ έταπείνωσε τόν έαυτόν του, φφοΰ 
Ιλαβε μορφήν δούλου» 13.

4. ’Ακόμη άνέλαβεν ό Χριστός τάς άδυναμίας μας καί έβά- 
στασε τάς νόσους μας, έδέχθη δέ τραύματα πρός χάριν μας, 
διά νά θεραπευθώμεν ήμεις μέ τήν πληγήν του 14- μας έλύτρω- 
σεν άπό τήν κατάραν, άφού Ιγινε κατάρα πρός χάριν μας 18,



ήμάς εις την ίνδοξον ζωήν έπαναγάγη. Καί ούκ ήρκέσθη μόνον 

νεκρούς όντας ζωοποιήσαι, άλλα καί θεότητος αξίωμα έχαρίσα- 

το και αναπαύσεις ήτοίμασεν αιωνίους, πάσαν έννοιαν άνθρω- 

πίνην τω μεγέθει τής ευφροσύνης ύπερβαινούσας. «Τί οϋν άντα- 

5 ποδώμεν τώ Κνρίω περί πάντων ών άνταπέδωκεν ήμϊν»; Ό  

δέ οΰτως έστιν αγαθός, ώστε οϋτε άντίδοσιν απαιτεί, άλλ' άρ- 

κεϊται μόνον άγαπώμενος έφ’ οίς εδωκεν- ΤΩν απάντων δταν εις 

hvoiav ίλθω, (Ινα τό έμόν πάθος έξείπω), εις φρίκην τινά καί 

ίκστασιν φοβέραν καταπίπτω, μήποτε έξ απροσεξίας τον νοϋ 
10 ή τής περί τα μάταια ασχολίας τής αγάπης τον θεον έκπεσών 

δνειδος γένωμαι τώ Χριστώ. Ό  γάρ νυν άπατών ημάς και διά 

τών κοσμικών δελεασμάτων λήθην έμποιεϊν ήμϊν τον εύεργέτον 

μηχανή πάση σπονδάζων, επ' όλεθρφ τών ψυχών ήμών έναλ- 

λόμένος ήμϊν κα'ι έπεμβαίνων, εις όνειδισμόν τότε προσοίσει 

15 τώ Κνρίω την ήμετέραν καταφρόνησή κα'ι έγκανχήσεται τή 

απείθεια και αποστασία ήμών δς γε οϋτε κτίσας ή μάς οϋτε 

άποθανών νπέρ ήμών, άλλ’ δμως ίσχεν ήμάς άκολονθοϋντας 

αύτώ έν τή απείθεια καί έν τή άμελεία τών έντολών τού Θεον. 

Τοντο τό δνειδος, τό κατά τον Κύριον, και τούτο τό καύχημα 

20 τον έχθρον βαρύτερον έμοί τών έν τή γεέννη κολάσεων φαίνεται, 

τώ έχθρώ τον Χριστού ϋλην γενέσθαι καυχήματος και αφορμήν 

έπάρσεως κατ' αύτον τον νπέρ ήμών άποθανόντος και έγερθέν- 

τος, φ  καί διά τοντο περισσοτέρως όψειλέται έσμέν, καθώς 

γέγραπται. Και περί μέν τής εις θεόν αγάπης τοσαντα. Σκο-

196 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

16. Ψαλ. 115, 3.
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καί ύπέστη τόν άτιμότατον θάνατον, διά νά μας έπαναφέρη 
είς τήν ένδοξον ζωήν. Καί δέν ήρκέσθη μόνον νά έπαναφέρη 
ή μας, πού ήμεθα νεκροί, εις τήν ζωήν, άλλά μας έχάρισε καί 
τήν χάριν τής θεότητος, μας ήτοίμασε δέ καί τόπους αΙωνίου 
άναπαύσεως, πού υπερβαίνουν κάθε άνθρωπίνην σκέψιν ώς 
πρός τό μέγεθος τής εύφροσύνης.

«Τί λοιπόν θά άνταποδώσωμεν εις τόν Κύριον δι’ όλας 
τάς εύεργεσίας του πρός ή μας»16; Ό  Κύριος είναι τόσον άγαθός, 
ώστε δέν άπαιτεϊ άνταπόδοσιν, άλλ’ άρκεϊται μόνον είς τό νά 
τόν άγαπώμεν δι’ όσα μας εδωσεν. "Οταν τά  συλλογισθώ 
όλα αυτά—διά νά έκφράσω έλεύθερα τά αίσθήματά μου— περι
π ίπ τω  είς φρίκην καί εκστασιν φοβεράν, μήπως ποτέ άπό άπροσ- 
εξίαν τού νού μου ή άπό τάς ματαίας άσχολίας χάσω τήν 
άγάπην τού Θεού καί γίνω  αίτία προσβολής τού Χριστού. 
Διότι τότε, αύτός πού τώρα μας έξαπατφ, αύτός πού φροντί
ζει μέ κάθε τέχνασμα νά μας κάμη νά λησμονήσωμεν τόν εύερ- 
γέτην μας μέ τά  κοσμικά δολώματα, αύτός πού πηδφ γύρω 
μας και μας έπιτίθεται, διά νά καταστρέψη τάς ψυχάς μας, 
αύτός θά παρουσιάση τότε τήν ίδικήν μας άμέλειαν ώς προσ
βολήν κατά τού Κυρίου καί θά καυχηθη διά τήν άπείθειαν καί 
τήν άποστασίαν μας· αύτός πού ούτε μας έδημιούργησεν 
ούτε άπέθανε πρός χάριν μας, άλλά μας εκαμε νά τόν άκολου- 
θούμεν μέ τήν άπείθειαν καί μέ τήν παραμέλησιν των έντολών 
τού Θεού. Αύτή ή προσβολή κατά τού Κυρίου και αύτό τό 
καύχημα τού έχθρού μού φαίνεται βαρύτερον άπό τάς τιμω
ρίας τού φδου- νά γίνωμεν δηλαδή διά τόν έχθρόν τού Χριστού 
αίτία καυχήσεως καί άφορμή έπάρσεως έναντίον έκείνου πού 
άπέθανε πρός χάριν μας καί ήγέρθη καί πού διά τούτο τού 
όφείλομεν περισσότερα, σύμφωνα μέ τόν λόγον τής Γραφής 17.

Τόσα μόνον διά τήν άγάπην πρός τόν Θεόν. Διότι ό σκο-

17. Βλ. Ρωμ. 8, 12.
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πός γάρ, ώς προεϊπον, ονχί πάντα είπεϊν αδύνατον γάρ· άλλ’ 
έπί κεφαλαίων σύντομον ύπόμνησιν άνακινονσαν άεί τον θειον 
πόθον ταϊς ψνχαϊς έμποιήσαι.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ Γ  

Περί τής εις τον πλησίον αγάπης.

5 ’Ακόλουθον δ’ &ν ειη περί τής δεντέρας καί τάξει καί δυνά
μει έντολής διελθεΐν.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

1. "Οτι μέν οϋν ό νόμος των σπερματικώς έννπαρχονσών 
ήμΐν δυνάμεων γεωργός έστι καί τροφενς ειρηται ήμΐν εν τοϊς 
εμπροσθεν λόγοις' επειδή δε αγαπάν προστετάγμεθα τον πλη- 

10 σίον ώς έαντούς, καταμάθωμεν, εΐ καί δύναμιν πρός την έκπλή- 
ρωσιν τής έντολής ταύτης εχομεν παρά τον θεοϋ. Τις οϋν ονκ 
οίδεν, <5'τι ήμερον καί κοινωνικόν ζωον ό άνθρωπος, καί ονχί 
μοναατικόν ονδέ άγριον; Ονδεν γάρ ούτως ίδιον τής φύσεως 
ημών, ώς το κοινωνεΐν άλλήλοις καί χρήζειν άλλήλων καί άγα- 

15 παν το ομόφυλον. ΤΩν οϋν αυτός εδωκεν δ Κύριος ήμΐν προλα- 
βών τά σπέρματα, τούτων ακολούθως καί τούς καρπούς έπι- 
ζητεΐ λέγων' «’Εντολήν καινήν δίδωμι ύμΐν, ϊνα αγαπάτε άλλή- 
λονς». Καί πρός ταύτην τήν έντολήν διεγεϊραι βουλόμένος ημών 
τήν ψνχήν, άπόδειξιν τών αντοϋ μαθητών ον σημεία καί δννά- 

20 μεις παραδόξους άπήτησε, (καίτοι καί τούτων εν Πνεύματι 
άγίω χαρισάμενος τήν ενέργειαν)' άλλα τί φησιν; «’Εν τούτω

18. Πρβλ. Έπικτήτου, Διατριβαί 2, 10. Ό  άνθρωπος είναι «ζφον ή
μερον καί κοινωνικόν».
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πός μου ήτο, δττως είττα πρωτύτερα, νά μή άναπτύξω τά  πάν
τα, διότι είναι άδύνατον, άλλά νά σας κάμω σύντομον κατά 
παραγράφους ύπόμνησιν, πού νά άναμοχλεύη πάντοτε τόν 
θεϊον πόθον είς τάς ψυχάς σας.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 3 

Περί της άγάπης είς τον πλησίον.

Θά άκολουθήση ή συζήτησις περί τής δευτέρας κατά τά- 
ξιν καί δύναμιν έντολής.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. ΕΤπαμεν πρωτύτερα ότι ό νόμος καλλιεργεί καί τρέφει 
τάς δυνάμεις πού ύπάρχουν μέσα μας ώς σπέρματα. ’Επειδή 
δμως έχομεν λάβει έντολήν νά άγαπώμεν τόν πλησίον μας, 
δπως τούς έαυτούς μας, άς μάθωμεν έάν εχωμεν άπό τόν Θεόν 
καί τήν δύναμιν νά έκπληρώσωμεν αύτήν τήν έντολήν. Ποιος 
λοιπόν δέν γνωρίζει δτι ό άνθρωπος είναι ήμερον καί κοινωνι- 
κόν ζώον καί όχι μοναστικόν 18 ούτε άγριον; Τίποτε λοιπόν 
δέν είναι τόσον χαρακτηριστικόν τής φύσεώς μας, δσον τό νά 
εχωμεν κοινωνίαν ό Ινας μέ τόν άλλον, νά χρειαζώμεθα ό Ινας 
τόν άλλον καί νά άγαπώμεν τό γένος μας. Δι’ αύτά λοιπόν 
τά πράγματα ό ίδιος ό Κύριος μας Ιδωσεν έξ άρχής τά σπέρμα
τα καί άπαιτεΐ έν συνεχείς τούς καρπούς, όταν λέγη· «σας δί
δω νέαν έντολήν, νά άγαπατε ό ενας τόν άλλον» 19. ’Επειδή 
δέ ήθελε νά ύποκινήση τήν ψυχήν μας πρός έκτέλεσιν αϋτής 
της έντολής, δέν έζήτησε σημεία καί θαυμαστά έργα, διά νά 
άποδειχθη δτι είμεθα μαθηταί του, (άν καί έχάρισε καί δι’ αύτά 
τήν δύναμιν μέ τό άγιον Πνεύμα)· άλλά τί είπεν; «έξ αύτού 
θά γνωρίσουν δλοι δτι είσθε μαθηταί μου, έάν δηλαδή εχετε

19. Ίω. 13, 34.
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γνώαονται πάντες, δτι έμοί μαθηταί έστε, εάν αγάπην £χητι, 
έν άλλήλοις». Καί οντω πανταχοϋ τάς έντολάς ταντας συνά
πτει, ώστε την εις τον πλησίον ενποιίαν είς έαντόν μετατίθησιν. 
«Έπείνασα γάρ», φησί, «και έδώκατέ μοι φαγείν και τά έξης».

5 Είχα έπάγει, δτι <<’Εφ' δσον έποιήσατε ένΐ τούτων των αδελφών 
μου των έλαχίστων, εμοί έποιήσατε».

2. Ούκοϋν διά μέν τής πρώτης εστι κατορθώσαι και την 
δεντέραν, διά δε τής δευτέρας έπανελθεϊν αΰθις έπ'ι την τιρώτην 
καί άγαπώντα μέν τον Κύριον, αγαπάν ακολούθως και τόν πλη- 

10 σίον. « Ό  γάρ αγαπών με», εϊπεν ό Κύριος, «τάς έντολάς μου 
τηρήσει». «Αΰτη δέ έστι», φησίν, «ή έντολή ή έμή, Ινα άγαπά- 
τε άλλήλους, καθώς έγώ ήγάπησα υμάς»’ άγαπώντα δέ πάλιν 
τόν πλησίον, την είς τόν θεόν αγάπην άποπληροϋν, αντον είς 
έαντόν νποδεχομένον την χάριν. Διόπερ ό μέν πιστός θεράπων 

15 τον θεοϋ Μωσής τοσαντην επεδείκνντο την είς τους άδελφονς 
άγάπην, ώστε καί έξαλειφθήναι ηρεϊτο έκ τής βίβλον τον θεοϋ, 
είς ήν έγέγραπτο, εί μη συγχωρηθείη τώ λαφ τό άμάρτημα. 
Παύλος δέ άνάθεμα είναι από Χριστού υπέρ των Αδελφών αν
τον των συγγενών κατά σάρκα άπετόλμησεν ενξασθαι, τής 

20 πάντων σωτηρίας έαντόν αντάλλαγμα κατά μίμησιν τού Κύ
ριον γενέσθαι βονλόμένος, α(ια δέ καί είδώς, δτι άμήχανον ήν 
άλλοτριωθήναι θεού τόν διά την είς αντόν άγάπην ύπέρ τής 
μεγίστης τών έντολών την παρά τον θεού χάριν προίέμενον 
καί δτι διά τούτο πολνπλασίονα Ιμελλεν ών Ιδωκεν άντιλή- 

25 ψεσθαι. Πλήν γε δτι μέχρι τούτον τον μέτρον τής πρός τόν

20. Ίω. 13, 35.
21. Μστβ. 25, 35.
22. Μστβ. 25, 40.
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άγάπην μεταξύ σας» 20. Συνδέει δέ παντού ό Κύριος τάς έν- 
τολάς αύτάς ετσι, ώστε άναφέρει είς τον έαυτόν του τήν πρός 
τόν πλησίον μας αγαθοεργίαν. Διότι «έπείνασα», λέγει, «καί 
μου έδώκατε νά φάγω καί λοιπά»21, καί έπειτα προσθέτει· «έφ’ 
δσον έποιήσατε είς ενα έκ τούτων τών άδελφών μου τών έλαχί- 
στων, είς έμέ έποιήσατε» 22.

2. Συνεπώς, μέ τήν πρώτην έντολήν είναι δυνατών νά 
τη ρήση κανείς καί τήν δευτέραν· μέ τήν δευτέραν δέ ήμπορεί 
νά έπανέλθη είς τήν πρώ την- καί έάν άγαπςί: κάποιος τόν Κύ
ριον, άγαπφ κατά συνέπειαν καί τόν πλησίον, διότι «αύτός ό 
όποιος μέ άγαπφ», είπεν ό Κύριος, «θά τηρήση τάς έντολάς μου»23, 
«αύτή δέ είναι ή ίδική μου έντολή· νά άγαπατε ό ένας τόν άλλον, 
καθώς έγώ σας ήγάπησα» 24. Ήμπορεϊ πάλιν κανείς νά άποδώ- 
ση τήν άγάπην είς τόν Θεόν μέ τό νά άγαπφ τόν πλησίον, διότι 
ό Θεός δέχεται τήν εύεργεσίαν ώσάν νά άπεδίδετο είς τόν έαυτόν 
του. Διά τούτο ό Μωυσής, ό πιστός ύπηρέτης τού Θεού, έ
δειχνε τόσον μεγάλην τήν άγάπην πρός τούς άδελφούς, ώστε 
έπροτίμα καί νά διαγραφή τό δνομά του άπό τήν βίβλον 
τού Θεού, είς τήν όποίαν είχε γραφή, έάν δέν συνεχωρεϊτο ό 
λαός διά τό άμάρτημά του 25. Ό  Παύλος δέ άπετόλμησε νά 
εύχηθή νά χωρισθή, ώς κατηραμένος, άπό τόν Χριστόν χάριν 
τών άδελφών του τών συγγενών του κατά τήν καταγωγήν, 
διότι έπεθύμει, μιμούμενος τόν Κύριον, νά προσφέρη τόν έαυ
τόν του ώς άντάλλαγμα διά τήν σωτηρίαν δλων 28· συγχρόνως 
δέ έγνώριζεν δτι ήτο άδύνατον νά άποξενωθή άπό τόν θεόν 
αύτός πού θυσιάζει τήν χάριν τού θεού έξ αίτίας της άγάπης 
πρός αύτόν, μέ σκοπόν νά τηρήση τήν μεγίστην τών έντολών, 
καί δτι διά τούτο έμελλε νά άπολαύση πολύ περισσότερα άπό 
αύτά πού προσέφερεν. Ά π ό  τά  λεχθέντα λοιπόν άποδεικυύεται

23. *1ω. 14, 23.
24. Ίω. 15, 12.
25. Έξ. 32, 32.
26. Βλ. Ρωμ. 9, 3.
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πλησίον αγάπης εφθασαν οΐ άγιοι, ίκανήν άπόδειξιν ίχει τά 
είρημένα.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ Δ'

Περί φόβον θεον.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

Τοϊς μέν ονν άρτι είσαγομένοις εις την ευσέβειαν ή διά 
5 τον φόβον στοιχείωσις χρησιμωτέρα, κατά την υποθήκην τον 

σοφωτάτον Σολομώντος, είπόντος' «'Αρχή σοφίας φόβος Κύ
ριον», νμιν δέ, ώς διαβεβηκόσι τήν έν Χριστώ νηπιότητα καί 
ονκέτι δεομένοις γάλακτος, άλλά δυναμένοις τη ,στερεψ των 
δογμάτων τροφή τον ίσω άνθρωπον τελειονσθαι, τών κεφα- 

10 λαιωδεστέρων έντολών χρεία, έν αίς πάσα άλήθεια τής έν Χρι
στώ άγάπης κατορθονται, φνλασσομένοις δηλονότι, μήποτε 
ή περιονσία τών δωρεών τον θεον βαρντέρας αίτια νμιν κα- 
τακρίσεως γένηται, άχαρίστως πρός τον ευεργέτην διατεθεϊσιν. 
«ΤΩ γάρ παρέθεντο», φησί, «πολύ, περισσότερον απαιτήσουσιν 

15 αυτόν».

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ Ε '

Περί του κατά διάνοιαν άμετεωρίστου.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

1. ’Εκείνο μέντοι γε γινώσκειν χρή, <5'τι οντε Άλλης τίνος 
εντολής τήρησιν οϋτε αυτήν τήν πρός θεόν άγάπην οντε τήν 
πρός τούς πλησίον δννάμεθα κατορθώσαι, άλλοτε περί άλλα

27. Παρ. 1, 7.



φανερά δτι ο! άγιοι έπέτυχαν τό μέτρον τής πρός τόν πλησίον 
άγάιτης.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 4 

Περί φόβου θεού.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Δι* αύτούς πού μόλις τώρα μυούνται είς τήν ζωήν τής 
εύσεβείας ή έκπαίδευσις διά τού φόβου τού θεού είναι χρησι- 
μωτέρα σύμφωνα μέ τήν συμβουλήν τού  σοφωτάτου Σολομών- 
τος· «άρχή σοφίας φόβος Κυρίου» 27. Σείς όμως, πού έπεράσατε 
τήν έν Χριστώ νηπιακήν ήλικίαν καί δέν εχετε άνάγκην γάλα
κτος, άλλά ήμπορεϊτε νά τελειοποιηθήτε έσωτερικά μέ τήν στε- 
ρεάν τροφήν των δογμάτων, Ιχετε άνάγκην των σπουδαιο- 
τέρων έντολών, διότι είς αύτάς ευρίσκει τήν τελείαν της εκφρα- 
σιν δλη ή έν Χριστώ άγάπη. Σεϊς δέ είναι φανερόν δτι πρέπει 
νά προσέχετε μήπως ή άφθονία των δωρεών τού Θεού γίνη 
αίτία βαρυτέρας κατακρίσεώς σας, έάν δείξετε άχαριστίαν πρός 
τόν εύεργέτην διότι «άπό αύτόν, είς τόν όποιον ένεπιστεύθη- 
σαν πολλά», λέγει ή Γραφή, «περισσότερα Θά ζητήσουν» 28.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 5 

Περί τού άσαλεύτου τής διανοίας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Πρέπει νά γνωρίζωμεν δτι, έάν παρασύρεται ό νους 
μας είς διάφορα πράγματα, δέν ήμποροϋμεν νά τηρήσωμεν 
τέλεια ούτε καμμίαν άλλην έντολήν ούτε αύτήν τήν Αγάπην
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204 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΤ

ταϊς διανοίαις αποπλανώ μενοι. Ο ντε γάρ τέχνην ή επιστήμην 
άκριβώσαι δννατόν, άλλοτε επ' άλλην μεταβαίνοντα, μήτε μην 
μιας περιγενέσθαι, μή τα οικεία του τέλους γνωρίσαντα. Δει 
γάρ ακολούθους είναι τφ  σκοπφ τάς πράξεις, ώς ούδενός τών 

5 κατά λόγον διά τών άνοικείων κατορθουμένου. Έ πεΙ οντε το 
χαλκευτικής τέλος διά τών έργων τής κεραμείας περιγενέσθαι 
πέφυκεν, οϋτε άθλητικο'ι στέφανοι εκ τής περ'ι τό αυλεϊν σπου
δής κατορθοϋνται, άλλα έκάστφ τέλει οικείος ό πόνος καί συν- 
αρμόζων έπιζητεϊται. ”Ωστε καί ή άσκησις τής κατά τό Εύαγ- 

10 γέλιον του Χριστού πρός θεόν εύαρεστήσεως έν τή άναχωρήσει 
τών μερίμνων τοϋ κόσμου καί τή παντελει αλλοτριώσει τών πε
ρισπασμών ήμϊν κατορθούται. Διόπερ 6 απόστολος, καί ταΰτα 
συγκεχωρημένου τοϋ γάμου καί ευλογίας ήξιωμένου, τάς απ' 
αύτοΰ ασχολίας ταίς περί θεόν μερίμναις άντέθηκεν, ώς ου 

15 δυναμένων τούτων άλλήλοις συμβήναι, ειπών «*0 άγαμος με- 
ριμνφ τά τοϋ Κυρίου, πώς αρέσει τφ  Κυρίφ, ό δε γαμήσας με- 
ριμνξ. τά τοϋ κόσμου, πώς άρέσει τή γυναικί». Οϋτω καί τοις 
μαθηταϊς ό Κύριος μετά την ειλικρινή καί άμετεώριστον διά- 
θεσιν έμαρτνρει λίγων' «Ύμεις ουκ έστε εκ τον κόσμου τούτου». 

20 Καί από τοϋ Εναντίου, την τοϋ θεοϋ έπίγνωσιν τον κόσμον α
δύνατον είναι δέξασθαι μηδέ. Πνεύμα άγιον χωρήσαι διεμαρτν- 
ρατο' «Πάτερ» γάρ, φησί, «δίκαιε, καί ό κόσμος σε ούκ Ογνω», 
καί' <(Τό Πνεύμα τής αλήθειας, δ δ κόσμος ου δύναται λαβεϊν».

2. Λυθήναι ούν δει τών δεσμών τής προοπαθείας τοϋ βίου 
25 τόν γε άληθινώς τφ  θ εφ  άκολουθήσειν μέλλοντα' τούτο δε διά

29. Α' Κορ. 7, 32· 33.
30. Ίω. 15, 19.
31. Ίω. 17, 25.
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ττρός ιόν  θεόν ούτε τήν άγάπην ττρός τόν πλησίον. Διότι ούτε 
νά μάθη κανείς ήμττορεί μέ Ακρίβειαν κάποιον τέχνην ή έτπστή- 
μην, έάν κάβε τόσον πηγαίνη άττό τήν μίαν είς τήν άλλην, άλλ’ 
ούτε είναι δυνατόν νά μάθη μίαν άττό αύτάς τέλεια, χωρίς νά 
γνωρίση αυτά ττοΰ άτταιτοϋνται διά τήν έκττλήρωσιν του σκο
πού. Πρέπει λοιπόν αί πράξεις νά άνταποκρίνωνται είς τόν 
σκοπόν, διότι οΰδέν όρθόν έτπτυγχάνεται μέ Ακαταλλήλους 
μεθόδους. Διότι ούτε ό σκοπός της χαλκευτικής ήμπορεϊ νά έττι- 
τευχθή μέ τήν έργασίαν τής κεραμικής ούτε οί Αθλητικοί στέ
φανοι κερδίζονται μέ τήν άσκησιν είς τόν αυλόν. Διά κάθε σκο
πόν άπαιτεϊται ιδιαιτέρα καί κατάλληλος άσκησις. "Ωστε καί 
ή άσκησις τής εΰαρεστήσεως πρός τόν θεόν, όπως υπαγορεύει 
τό Εΰαγγέλιον τοϋ Χριστού, έπιτυγχάνεται μέ τήν άπάρνησιν 
των μερίμνων τοϋ κόσμου καί μέ τήν πλήρη άποξένωσίν μας 
άπό τούς περισπασμούς.

Διά τούτο άκριβώς ό Απόστολος, άν καί είχεν έπιτραπή 
ό γάμος καί είχε θεωρηθή άξιος εύλογίας, εθεσε τάς ύποχρεώσεις 
τού γάμου είς άντίθεσιν μέ τάς μερίμνας πού άναφέρονται είς 
τόν θεόν, έπειδή κατά τήν γνώμην του δέν ή μπορούσαν νά 
συμβαδίζουν τό ένα μέ τό άλλο. «Ό  άγαμος», είπε, «μεριμνά 
διά τά  πράγματα τού Κυρίου, πώς θά άρέση είς τόν Κύριον 
ό δέ έγγαμος μεριμνφ διά τά πράγματα τού κόσμου, πώς θά 
άρέση εις τήν γυναίκα» 29. "Ετσι καί ό Κύριος, άφού οί μαθηταί 
του εδειξαν είλικρινή καί άσάλευτον διάθεσιν, τούς έβεβαίωνε 
λ ίγ ω ν  «σείς δέν εϊσθε έκ τού κόσμου τούτου»30. Καί άντιθέτως, 
άπεκάλυψεν δτι ό κόσμος είναι Αδύνατον νά δεχθή τήν γνώσιν 
τού θεού ή τό άγιον Πνεύμα, διότι είπε· «Πάτερ δίκαιε, ό κό
σμος δέν σέ έγνώρισε» 31, καί- «τό Πνεύμα τής άληθείας, τό ό
ποιον ό κόσμος δέν δύναται νά λάβη» 32.

2. Πρέπει λοιπόν νά άπαλλαγή άπό τά  δεσμά τής σφο- 
δράς συμπαθείας τού κόσμου έκεϊνος πού μέλλει νά άκολουθήση 
άληθινά τόν Θεόν. Τούτο δέ κατορθώνεται μέ τήν πλήρη έγκα-

32. Ίω. 14, 17.



206 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

παντελούς άναχωρήσεως και λήθης των παλαιών εθών κατορ- 
θοϋται. Ώ ς, ε'ι μή γε άποξενώσοιμεν εαυτούς και συγγενείας σαρ
κικής και κοινωνίας βίου, οΐονει πρός ετερον κόσμον διά τής 
σχέσεως μεταβαίνοντες κατά τον εϊπόντα' «'Ημών γάρ το πολί- 

5 τευμα εν ούρανοίς υπάρχει», άμήχανον ημάς περιγενέσθαι τού 
σκοπού τής πρός Θεόν εύαρεστήσεως, τον Κύριον όριστικώς 
είπόντος, δτι ((Οντω πας έξ υμών, δς ούκ αποτάσσεται πάσι 
τοΐς ύπάρχουσιν εαυτόν, ού δύναται είναι μον μαθητής». Τούτο 
δέ ποιήσαντας, πάστ] φυλακή τηρεϊν προσήκει την έαντών καρ- 

10 δίαν, ώς μήποτε την περί Θεού έννοιαν έκβαλεϊν ή την μνήμην 
τών θανμασίων αύτον φαντασίαις τών ματαίων καταρρνπαίνειν, 
άλλά διά τής διηνεκούς και καθαράς μνήμης έντετνπωμένην 
ταϊς ψυχαΐς ημών, ώσπερ σφραγίδα άνεξάλειπτον, την όσίαν 
τον Θεού έννοιαν περιφέρειν. Οντω γάρ ήμΐν περιγίνεται ή πρός 

15 Θεόν αγάπη, άμα τε διεγείρονσα πρός την εργασίαν τών έντο- 
λών τον Κνρίον και ύπ αύτών πάλιν αύτή συντηρονμένη πρός 
τό διαρκές και άδιάπτωτον. Και τούτο δείκννσιν 6 Κύριος, ποτέ 
μέν λέγων ((’Εάν άγαπάτέ με, τάς έντολάς μον τηρήσατε», ποτέ 
δέ δτι ((’Εάν τάς έντολάς μον τηρήσητε, μενεΐτε έν τή αγάπη 

20 μου», καί ετι δυσωπητικώτερον ((Καθώς εγώ τάς έντολάς τον 
Πατρός μον τετήρηκα και μένω αύτον έν τή άγάπη».

3. ’Εξ ών παιδεύει ημάς, άε'ι τον προκειμένου έργου τό 
θέλημα τον προστάξαντος ώσπερ σκοπόν προτιθεμένους, πρός 
αύτον τά τής σπουδής κατενθύνειν, καθά και αλλαχού φησιν, 

25 δτι ((Καταβέβηκα εκ τον ούρανον, ούχ ϊνα ποιώ τό θέλημα τό 
έμόν, άλλά τό θέλημα τον πέμψαντός με Πατρός». ”Ωσπερ γάρ 
αί κατά τον βίον τέχναι, σκοπούς τινας οίκείονς έανταϊς προ-

33. Φιλ. 3, 20.
34. Λουκ. 14, 33.
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τάλειψιυ τού κόσμου καί μέ τήν λήθην τώυ παλαιών συνηθειών. 
"Ωστε, έάν δέν Αποξενωθώ μεν καί Από σαρκικούς συγγενείς 
καί Από τάς κοινωνικά? μας σχέσεις, ωσάν νά μεταναστεύωμεν 
μέ τάς συνηθείας τού πνεύματός μας είς άλλον κόσμον σύμφωνα 
μέ τούς λόγους- «διότι τό πολίτευμά μας ύπάρχει είς τούς ού- 
ρανούς» είναι άδύνατον νά έπιτύχωμεν τόν σκοπόν της εύα- 
ρεστήσεως πρός τόν Θεόν, διότι ό Κύριος έδήλωσε κατηγορη
ματικά- «έτσι ό καθένας άπό σας, πού δέν άπαρνεΐται δλα τά 
ύπάρχοντά του, δέν δύναται νά είναι μαθητής μου» Μ. Άφού 
δέ πράξωμεν αύτό, πρέπει νά φυλάξωμεν μέ μεγάλην προσο
χήν τήν καρδίαν μας, ώστε νά μή χάσωμεν ποτέ τήν Ιννοιαν 
τού θεού ή νά μή ρυπάνωμεν μέ ματαίας φαντασίας τήν μνή
μην τών θαυμαστών έργων του, άλλά νά φέρωμεν παντού τήν 
άγίαν Ιννοιαν τού Θεού, τυπωμένην μέσα είς τάς ψυχάς μας 
ώς σφραγίδα άνεξάλειπτον, μέ τήν συνεχή καί καθαράν μνήμην. 
Διότι Ιτσι έρχεται μέσα μας ή πρός τόν Θεόν άγάπη, ή όπο(α 
μας παρακινεί νά έφαρμόσωμεν τάς έντολάς τού Κυρίου, καί 
άπό αύτάς πάλιν συντηρείται διαρκώς καί σταθερώς. Τούτο 
δεικνύει ό Κύριος, άλλοτε μέν λέγω ν «έάν μέ άγαπατε, τάς έν
τολάς μου τηρήσατε» 86, άλλοτε δέ- «έάν τάς έντολάς μου τη
ρήσετε, θά μείνετε έν τή άγάπη  μου», προσθέτει δέ άκόμη 
πειστικώτερα- «καθώς έγώ τάς έντολάς τού Πατρός μου έχω 
τηρήσει καί μένω έν τη άγάπη αύτού» 38.

3. Μέ αύτά μας διδάσκει νά θέτωμεν ένώπιόν μας πάντοτε 
ώς σκοπόν τού έργου πού έχομεν νά έπιτελέσωμεν τό θέλημα 
αύτού πού έδωσε τήν έντολήν καί νά κατευθύνωμεν τάς προσ- 
παθείας μας πρός αύτόν, δπως λέγει καί είς άλλο σημεΐον- 
«έχω καταβή έκ τού ούρανού, δχι διά νά πράττω  τό Ιδικόν 
μου θέλημα άλλά τό θέλημα τού πέμψαντός με Πατρός»37. 
Διότι, δπως άκριβώς αΐ τέχναι της ζωής θέτουν έμπροσθέν των

35. Ίω. 14, 15.
36. Ίω. 15, 10.
37. Ίω. 6, 38.



στησάμεναι, άκολούθαις έκείνοις τάς κατά μέρος σνναρμόζονσιν 

ένεργείας, οϋτω καί τοίς ήμετέροις ίργοις ίνός δρον καί χανόνος 
επικειμένου, του ευαρέστως τώ Θεώ ποιήσαι τάς έντολάς, α

δύνατον άλλως τό άκριβές του έργου κατορθωθήναι, μή κατά 

5 τό βούλημα τον έκδεδωκότος έπιτελονμενον. Έ ν  δέ τή άκριβεϊ 

πρός τό θέλημα του Θεοϋ περί τό έργον σπουδή σννάπτεσθαι 

τώ Θεώ διά τής μνήμης υπάρξει. *Ωσπερ γάρ ό χαλκεύς έν τή 

έργασία, εΐ τνχοι, τής άξίνης, του έκδεδωκότος αύτώ μεμνημέ- 

ν'ος και έν τή διανοία φέρων αυτόν, και σχήμα έκεϊνο και μέγε- 

10 θος έννοεϊ καί πρός τό βούλημα τοϋ νποθεμένου τήν έργασίαν 

εύθύνει, ( έάν γάρ έπιλάθηται, άλλο τι ή άλλοϊον ποιήσει παρ’ 

δ προέθετο), οϋτω καί ό Χριστιανός, πάσαν ενέργειαν, καί μι- 

κράν καί μείζονα, πρός τό βούλημα τοϋ θεοϋ κατευθύνων, όμοϋ 

τε τήν πράξιν τή ακρίβεια κατακοσμεϊ καί τήν τοϋ προστάξαν- 

15 τος έννοιαν διασώζει καί πληροί τό εϊρημένον «Προωρώμην 

τον Κύριον ένώπιόν μου διαπαντός, δτι έκ δεξιών μού έστιν, ϊνα 

μή σαλευθώ». Καί κατορθοϊ τό προστεταγμένον έκεϊνο' «Εϊτε 

έσθίετε εϊτε πίνετε εϊτε τι ποιείτε, πάντα εις δόξαν θεοϋ ποιεί

τε». Παραφθείρων δέ έν τή έργασία τήν άκρίβειαν τής έντολής 

20 δήλός έστι περί τήν μνήμην τοϋ Θεοϋ άσθενών. Μεμνημένους 

οϋν τής φωνής τοϋ είπόντος' «Ούχί τον ουρανόν καί τήν γην έγώ 

πληρώ; λέγει Κύριος», καί τό' «θεός^έγγίζων έγώ ειμι, καί ου 
θεός πόρρωθεν», καί τό' «"Οπου εΐσί δύο ή τρεϊς σννηγμένοι εις
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38. Ταλ. 15, 8.
39. Α' Κορ. 10, 31.
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τους ίδικούς των σκοπούς καί κανονίζουν τάς έπί μέρους ένερ- 
γείας σύμφωνα μέ αυτούς, Ιτσι, έπειδή καί είς τά  Ιδικά μας 2ρ- 
γ α  υπάρχει ένας σκοπός καί 5νας κανών, νά τηρήσωμεν δηλαδή 
τάς έντολάς κατά τρόπον εύάρεστον είς τόν θεόν, είναι Αδύνα
τον νά κατορθώσωμεν μέ Ακρίβειαν τό Ιργον κατ’ άλλον τρό
πον, έάν δέν γίντ) κατά τό Θέλημα τού Θεού, ό όποιος Ιδωσετήν 
έντολήν. Μέ τήν προσεκτικήν δέ προσπάθειαν νά έκτελέσωμεν 
τό Θέλημα τού Θεού, Θά ένωθώμεν μαζί του διά της μνήμης. 
Διότι, όπως ό χαλκουργός κατά τήν κατασκευήν, παραδεί
γματος χάριν, της άξίνης εχει είς τήν μνήμην του έκεΐνον πού 
έδωσε τήν παραγγελίαν καί τόν φέρει συνεχώς είς τόν νούν 
του, σχεδιάζει δέ τό Ακριβές σχήμα καί τό μέγεθος, καί κατευ
θύνει τήν έργασίαν του σύμφωνα μέ τήν έπιθυμίαν τού παραγ- 
γείλαντος, διότι, έάν τήν λησμονήση, θά κατασκευάση κάτι 
άλλο ή κάτι διαφορετικόν άπό έκεΐνο πού ήρχισε νά κατασκευά- 
ζη, Ιτσι συμβαίνει καί μέ τόν Χριστιανόν πού κατευθύνει κάθε 
ένέργειάν του, καί μικράν καί μεγαλυτέραν, σύμφωνα μέ τό θέ
λημα τού θεού- καί τό Ιργον του δηλαδή τελειώνει μέ Ακρίβειαν 
καί τήν μνήμην τού έκδώσαντος τήν έντολήν διατηρεί, καί έκ- 
πληρώνει τό λεχθέν «έβλεπα τόν Κύριον ένώπιόν μου διά παν
τός, διότι εύρίσκεται έκ δεξιών μου, διά νά μή σαλευθώ» 88. 
Εφαρμόζει δέ καί τήν έντολήν έκείνην πού Ιχει δοθη· «είτε 
έσθίετε είτε πίνετε είτε τι ποιείτε, πάντα είς δόξαν θεού ποιεί
τε» Μ. Έάν δμως κανείς παραφθείρη κατά τήν έργασίαν τήν 
Ακρίβειαν τής έντολής, είναι φανερόν δτι ή μνήμη τού θεού 
έχει έξασθενήσει μέσα του. Πρέπει λοιπόν νά έπιτελούμεν κάθε 
πράξίν μας ώς γινομένην κάτω άπό τό βλέμμα τού Κυρίου καί 
νά έλέγχωμεν κάθε σκέψιν μας ώς έποιττευομένην άπό αύτόν, 
ένθυμούμενοι δτι είπεν «έγώ δέν πληρώ τόν ούρανόν καί τήν 
γ ή ν ;» καί- «θεός έγγίζων είμαι έγώ καί δχι θεός μακρόθεν» 40 
καί- «δπου είναι δύο ή τρεις συγκεντρωμένοι είς τό δνομά μου,

40. Ίερ. 23, 23-24.
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τό έμόν δνομα, έκει είμι εν μέσω αυτών», πάσαν ενέργειαν, ώς 
υπό ταΐς οψεσι τον Κυρίου γινομένην, καί πάσαν έννοιαν, ώς 
παρ’ αυτού έποπτευομένην, έπιτελεΐν χρή. Ουτω γάρ καί ό φόβος 
διαρκής ενυπάρξει, μισών αδικίαν, κατά τό γεγραμμένον, ϋβριν 

5 τε καί υπερηφανίαν και οδούς πονηρών, και ή αγάπη τελειονται, 
πληρούσα τό ύπό τού Κυρίου είρημένον, δτι «Ου ζητώ τό θέλημα 
τό έμόν, άλλα τό θέλημα τού πέμψαντός με Πατρός», έν πλη
ροφορία διηνεκεΐ τής ψυχής οϋσης τού και τάς άγαθάς πράξεις 
άποδεκτάς είναι τω κριτή καί άθλοθέτη τού ήμετέρον βίου, 

10 καί τάς έναντίως έχούσας αύτόθεν δέχεσθαι την κατάκρισιν. 
ΟΙμαι δέ τούτω συγκατορθούσθαι καί τό μηδέ αύτάς τάς έντο- 
Αάς του Κυρίου πρός άνθρωπαρέσκειαν γίνεσθαι. Ούδείς γάρ 
έν πληροφορία τής παρουσίας τού κρείττονος πρός τον έλάττονα 
έπιστρέφεται, αλλά, κάν συμβή τό γινόμενον τω μέν ένδοξοτέρω 

15 προσώπω άποδεκτόν καί εύάρεστον είναι, τω δέ ύποδεεστέρω 
άβούλητον καί ψεκτόν καταφαίνεσθαι, πλείονος αξίαν τιθέμενος 
την τού ύπερέχοντος αποδοχήν, καταφρονεί τής τον έλάττονος 
μέμψεως. Εί δέ έπ ανθρώπων οϋτως, ή γε ώς άληθώς νήφονσα 
καί νγιαίνονσα ψυχή έν πληροφορία τής τού θεού παρουσίας, 

20 ποτέ άφεμένη τού πρός εύαρέστησιν θεού ποιεϊν τι, πρός τάς 
παρά τών ανθρώπων δόξας έπιστραφήσεται, ποτέ δέ άμελήσασα 
τών τού θεού προσταγμάτων, άνθρωπίνω ίθει δονλενσει ή ύπό 
κοινής προλήψεως κρατηθήσεται ή καί ύπό αξιωμάτων δνσω- 
πηθήσεται. Τοιαύτη διάθεσις ήν τού είπάντος' «Διηγήσαντό μοι 

25 παράνομοι άδολεσχίας, άλλ’ ονχ ώς ό νόμος σου, Κύριε», και 
πάλιν' «Καί έλάλουν έν τοίς μαρτνρίοις σου έναντίον βασιλέων 
καί ούκ ήσχυνόμην».

41. Ματθ. 18, 20.
42. Ψαλ. 118, 163.
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εκεί είμαι άνάμεσά τω ν» 41. Διότι ετσι άφ’ ενός μέν θά εχωμεν 
διαρκώς μέσα μας τόν φόβον, ό όποιος, όπως λέγει ή Γραφή 42, 
μισεί τήν αδικίαν καί τήν προσβολήν κατά τού Θεού καί τήν 
υπερηφάνειαν καί τάς μεθόδους των πονηρών, άφ’ έτέρου δέ 
γίνεται τελεία ή αγάπη κατά τόν λόγον του Κυρίου- «δεν ζητώ 
νά γίνη τό θέλημά μου, άλλά τό θέλημα τοϋ πέμψαντός με 
ΤΤατρός» 43. Διά νά γίνη τούτο, ή ψυχή πρέπει νά εχη τήν 
σταθεράν βεβαιότητα ότι καί αί άγαθαί πράξεις είναι άποδε- 
κταί είς τόν κριτήν καί αθλοθέτην του βίου μας καί ότι αί αν
τίθετοι δέχονται τήν κατάκρισιν άπό τόν ίδιον κριτήν. “Εχω 
δέ τήν γνώμην ότι μαζί μέ αϋτό κατορθώνομεν νά τηρώμεν 
τάς έντολάς του Κυρίου μέ σκοπόν όχι νά άρέσωμεν είς τους 
ανθρώπους. Διότι κανείς δέν στρέφεται πρός τόν άσήμαντον, 
έάν είναι βέβαιος ότι είναι παρών ό ανώτερος, άλλά, καί άν 
συμβή νά είναι εύπρόσδεκτον αυτό πού γίνεται καί εύάρεστον 
είς ένδοξότερον πρόσωπον, είς δέ τόν κατώτερον νά φαίνεται 
άνεπιθύμητον καί αξιοκατάκριτον, θεωρεί μεγαλυτέρας άξίας 
τήν επιδοκιμασίαν έκ μέρους τοϋ άνωτέρου καί καταφρονεί 
τήν κατάκρισιν έκ μέρους τοϋ κατωτέρου. Έάν δέ ετσι συμβαί- 
νη μέ τους ανθρώπους, ή άληθώς γρηγοροϋσα καί ΰγιαίνουσα 
ψυχή μέσα είς τήν βεβαιότητα τής παρουσίας τοϋ Θεού, ου
δέποτε εγκαταλείπει τήν προσπάθειαν νά πράξη κάτι πρός 
εϋαρέστησιν τοϋ Θεού, διά νά στραφή όπίσω πρός τάς έπι- 
δοκιμασίας των άνθρώπων- ούτε πάλιν ή ψυχή αϋτή, άφοΰ 
άδιαφορήση έναντι τών προσταγμάτων τοϋ Θεού, θά ύπη- 
ρετήση ώς δούλη άνθρωπίνας συνήθειας ή θά κυριευθη άπό 
τήν κοινήν γνώμην ή καί θά συγκινηθή άπό άξιώματα. "Ετσι 
εβλεπε τά πράγματα καί ό ψαλμωδός, όταν είπε- «παράνομοι 
διηγήθησαν είς έμέ φλυαρίας, άλλ’ όχι ώς ό νόμος σου, Κύριε» 44, 
καί- «ώμιλούσα διά τά μαρτύριά σου ενώπιον βασιλέων καί 
δέν έντρεπόμην» 45.

43. Ίω. 5, 30.
44. Ταλ. 118, 85.
45. Ψαλ. 118, 46.
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ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ ς  

"Οτι άναγκαϊον το Ιδιάζειν.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

1. Συντελεί δε πρός το άμετεώριστον τή ψυχή καί το 
ιδιάζειν κατά την οικησιν. Τό γάρ άναμεμιγμένην εχειν την 
ζα)ήν τοϊς άφόβως καί καταφρονητικώς πρός την άκριβή τή- 

5 ρησιν τών εντολών διακειμένοις βλαβερόν καί ό τον Σολομώντος 
άποδείκνυσι λόγος, διδάσκοντος ημάς δτι, «Μη ισθι εταίρος άν- 
δρί θνμώδει· φίλω δε όργίλω μη συνανλίζου, μήποτε μάθγ/ς 
τών οδών αντον, καί λάβης βρόχους τη σή ψυχή», καί τό' «’Εξέλ
θετε έκ μέσου αυτών καί άφορίσθητε, λέγει Κύριος» πρός τό 

10 αυτό φέρει. Ουκοϋν ϊνα μήτε διά οφθαλμών μήτε διά ώτων ερε
θισμούς εις αμαρτίαν δεχώμεθα καί κατά τό λανθάνον προσε- 
θισθώμεν αυτή καί, ώσπερ τύποι τινές καί χαρακτήρες τών 
δρωμένων καί άκουομένων, έναπομείνωσι τή ψυχή είς όλεθρον 
καί απώλειαν καί ινα δυνηθώμεν έπιμένειν τή προσευχή, άφι- 

15 διάζωμεν πρώτον κατά την οικησιν. Οΰτω γάρ αν καί τοϋ προ- 
λαβόντος ίθους περιγενοίμεθα, εν φ άλλοτρίως έζήσαμεν τών 
εντολών τοϋ Χριστού, (ου μικρός δε ούτος αγών, τής έαυτοϋ 
συνήθειας περιγενέσθαι' εθσς γάρ διά μακροϋ χρόνου βεβαιωθέν 
(ρύσεως ίσχύν λαμβάνει), καί τούς εξ αμαρτίας δε σπίλους έκτρϊ- 

20 ψαι δυνησόμεθα τή τε φιλοπόνω προσευχή και τή επιμόνω με
λέτη τών τοϋ Θεοϋ θελημάτων' ής μελέτης καί προσευχής έν 
πολλοΐς τοϊς περιέλκουσι την ψυχήν καί ασχολίας βιοτικάς

46. Πρβλ. ’Ετπστολήν 2, ΕΠΕ 1, σ. 65’ «’Αρχή καθάρσεων τής ψυχής εί
ναι ή ήσυχία».

47. Παρ. 22, 24-25.
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"Οτι είναι αναγκαία ή άπομόυωσις άττό τον κόσμον.

ΑΤΤΟΚΡ1ΣΙΣ

1. Ή  άπομεμακρυσμένη και μοναχική κατοικία βοηθεϊ 
τήν ψυχήν νά άποφύγη τους περισπασμούς 4β. Διότι τό νά ζή 
κανείς μέ έκείνους πού διάκεινται άφόβως και καταφρονητικούς 
πρός τήν άκριβή τήρησιν των έντολών είναι βλαβερόν, δπως 
άποδεικνύεται και άπό τόν λόγον τού Σολομώντος, πού μάς 
διδάσκει, «νά μή συναναστρέφεσαι θυμώδη άνθρωπον μήτε 
νά μένης μέ όργίλον φίλον, μή τυχόν μάθης τάς όδούς του καί 
λάβης αγχόνην διά τήν ψυχήν σου»47. Τήν αύτήν έννοιαν 
εχει καί τό - «έξέλθετε έκ μέσου αύτών καί άποχωρισθήτε, 
λέγει Κύριος» “Ας άναζητήσωμεν λοιπόν πρώ τα μοναχικήν 
κατοικίαν μακράν άπό τούς άνθρώπους, διά νά μή δεχώμεθα 
Ερεθισμούς είς άμαρτίαν ούτε διά τών όφθαλμών ούτε διά τών 
ώτων καί διά νά μή συνηθίσωμεν είς τήν άμαρτίαν, χωρίς νά 
τό καταλάβωμεν, καί διά νά μή έναττομείνουν είς τήν ψυχήν 
οί έρεθισμοί ώς τύποι καί εικόνες αύτών πού άκούομεν καί βλέ- 
πομεν, προκαλούντες καταστροφήν καί άπώλειαν, καί διά νά 
ήμπορέσωμεν νά έπιμείνωμεν είς τήν προσευχήν. Διότι έτσι 
θά δυνηθώμεν νά ύπερνικήσωμεν τάς προηγουμένας συνηθείας 
μας, μέσα είς τάς όποίας έζήσαμεν κατά τρόπον διάφορον πρός 
τάς έντολάς τοϋ Χριστού, (δέν είναι δέ μικρός αύτός ό άγών, 
δηλαδή νά ύπερνικήση κανείς τήν συνήθειάν του, διότι ή συνή
θεια, πού ένισχύθη άπό μακρόν χρόνον, άποκτα δύναμιν φύ- 
σεως), καί θά δυνηθώμεν άκόμη νά έξαλείψωμεν τά  στίγματα 
τής άμαρτίας μέ τήν φιλόπονον προσευχήν καί μέ τήν έπίμονον 
μελέτην τών Θελημάτων τού Θεού. Αύτήν τήν μελέτην καί προσ
ευχήν δέν είναι δυνατόν νά έπιτύχωμεν άσχολούμενοι μέ πολ-
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48. Β' Κορ. 6, 17.
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έμποιοϋσι περιγενέσθαι άμήχανον. Καί τό' «Εϊ τις θέλει όπίσω 
μου έλθεΐν, άπαρνησάσθω εαυτόν», πότε αν τις έν τούτοις ών 
πληρώσαι δυνηθείη; Χρή γάρ ήμάς, άπαρνησαμένους εαυτούς 
και αραντας τον σταυρόν τοϋ Χρίστου, οϋτως άκολουθεϊν αύτφ.

5 νΑρνησις δε έστιν έαντοΰ ή παντελής των παρελθόντων λήθη 
και ή τών θελημάτων έαντοϋ άναχώρησις, ήν εν τή άδιαφόρω 
συνήθεια ζώντα κατορθ&σαι δυσκολώτατον, ϊνα μή λέγω δτι 
παντελώς άνεπίδεκτον. ’Αλλά και πρός το δραι τόν σταυρόν 
εαυτού και άκολουθεϊν τώ Χριστφ έμπόδιόν έστιν ή πρός τόν 

10 τοιοΰτον βίον επιμιξία. Ή  γάρ ετοιμασία πρός τόν υπέρ Χρι
στού θάνατον καί ή νέκρωσις τών μελών τών επί τής γής καί 
τό παρατεταγμένως πρός πάντα κίνδυνον τόν υπέρ τοϋ ονόμα
τος τοϋ Χριστού έπερχόμενον ήμΐν διακεΐσθαι καί τό άπροα
παθώς ίχειν πρός την παρούσαν ζωήν, τούτο έστιν άραι τόν 

15 σταυρόν εαυτού· πρός δ μεγάλα όρώμεν τά εμπόδια υπό τής 
τού κοινού βίου συνήθειας ήμϊν έγγινόμενα.

2. Καί πρός πάσι τοϊς άλλοις πολλοϊς οΰσιν εις τό πλήθος 
τών παρανομούντων άποβλέπουσα ψυχή, πρώτον μέν ούκ αγει 
καιρόν έπαισθάνεσθαι τών ιδίων άμαρτημάτων καί συντρϊψαι 

20 έαυτήν διά τής μετανοίας επί τοϊς πλημμελήμασιν, έν δε τή 
συγκρίσει τών χειρόνων καί κατορθώματός τινα φαντασίαν 
προσκταταί' είτα υπό τών θορύβων καί τών άσχολιών, άς ό 
κοινός βίος πέφυκεν έμποιειν, τής άξιολογωτέρας μνήμης τοϋ 
Θεοϋ αποσπώμένη, ου μόνον τό έναγαλλιάσθαι καί ένευφραί- 

25 νεσθαι τφ  Θεφ ζημιοϋται καί τό κατατρυφάν τοϋ Κυρίου καί 
τό καταγλυκαίνεσθαι τοϊς ρήμασιν αύτοϋ, ώστε δννασθαι εί- 
πεϊν  ((’Εμνήσθην τοϋ θεού καί ηνφράνθην», καί' «'Ως γλυκέα

49. Λουκ. 9, 23.



λά πράγματα, πού άποσπρϋν τήν ψυχήν καί προκαλοϋν βιο
τικός μέριμνας. Πότε δέ αυτός που ζή μέσα είς αυτά τά πρά
γματα θά ήμποροϋσε νά έφαρμόση τό· «έάν κάποιος θέλη νά μέ 
άκολουθήση ας άπαρνηθή τόν έαυτόν του» 49; Πρέπει λοιπόν 
πρώ τα νά άπαρνηθώμεν τους έαυτούς μας, νά σηκώσωμεν τόν 
σταυρόν τοΰ Χρίστου καί έτσι νά τόν άκολουθοΰμεν. Ά πάρ- 
νησις δέ έαυτοϋ είναι ή παντελής λήθη του παρελθόντος καί 
ή άποξένωσις άπό τά προσωπικά θελήματα, πραγμα που 
είναι δυσκολώτατον, διά νά μή είπω παντελώς άδύνατον, νά 
κατορθώση αυτός πού ζή καί μέ τόν Χριστόν καί μέ τόν κόσμον. 
’Αλλά αύτοϋ του είδους ή ζωή έμποδίζει τόν άνθρωπον νά 
σηκώση τόν σταυρόν του καί νά άκολουθήση τόν Χριστόν. 
Διότι το νά σηκώση κάποιος τόν σταυρόν του σημαίνει νά 
έτοιμασθή διά τόν ύπέρ Χρίστου θάνατον, νά νεκρώση τά μέλη 
του, πού είναι έπί τής γής, καί νά ταχθή είς παράταξιν μάχης 
έναντι παντός κινδύνου πού ερχεται έπάνω του διά το όνομα 
του Χριστού καί νά άδιαφορή διά τήν παρούσαν ζωήν. Πρός 
τούτο βλέπομεν νά ερχωνται μεγάλα τά  έμπόδια άπό τάς συνή
θειας τής κοινής ζωής.

2. Καί κοντά είς όλα τά  άλλα, πού είναι πολλά, έπειδή 
ή ψυχή βλέπει τό πλήθος τών παρανομούντων, κατ’ άρχάς 
δέν εύρίσκει καιρόν, διά νά συναισθανθη τά  ίδικά της αμαρτή
ματα καί νά συντριβή μέ τήν μετάνοιαν διά τάς παραβάσεις, 
μέ τήν σύγκρισιν μάλιστα πρός τούς χειροτέρους προσκταται 
καί κάποια ίδέα κατορθώματος. "Επειτα, έξ αίτιας τών θο
ρύβων καί τών άσχολιών, πού ή κοινή ζωή άπό τήν φύσιν 
της δημιουργεί, έπειδή άποσπαται άπό τήν άξιολογωτέραν 
μνήμην του Θεού, στερείται τήν άγαλλίασιν καί τήν ευφροσύ
νην έν τώ  Θεώ καί τήν άπόλαυσιν τού Κυρίου καί τήν γλυκύ- 
τητα  τών λόγων του, ώστε νά μή ήμπορή νά είπητό- «ένεθυ- 
μήθην τόν Θεόν καί ηύφράνθην»50, καί τό' «πόσον γλυκά είναι
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50. Ψαλ. 76, 4.
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τφ  λαρύγγι μου τά λόγιά σου, ύπέρ μέλι τφ  στόματί μου», άλ
λα και εις καταφρόνησιν και λήθην τών κριμάτων αύτοϋ παντε
λή συνεθίζεται, ού μεϊζον κακόν ούδέν αν ουδέ όλεθριώτερον 
πάθοι.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ Ζ '

5 Περί τον δείν τοΐς όμόφροσι πυός τον σκοπόν τής πρός Θεόν 
εύαρεστήσεως συζήν και δτι δνσκολον όμοΰ και έπικίνδννον 

τό μονάζειν.

’ΕπεΙ οϋν έπληροφόρησεν ημάς ό λόγος επικίνδυνον είναι 
τήν μετά των καταφρονητικώς έχόντων περϊ τάς έντολάς του 

10 Κυρίου ζωήν, ακολούθως μαθεϊν άξιοϋμεν, εΐ χρή τον άναχω- 
ρήσαντα τούτων ίδιάζειν καθ' εαυτόν, ή όμόψροσιν άδελφοϊς 
καί τον αύτόν σκοπόν τής εύσεβείας προελομένοις συζήν.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

1. Πρός πολλά χρησιμωτέραν καταμανθάνω τήν έπ'ι τό 
αυτό των πλειόνων διαγωγήν. Πρώτον μέν, δτι ούδέ τιρός τάς 

15 τον σώματος χρείας έκαστος ημών έαυτφ αύτάρκης, άλλ’ έν 
τφ  πόρισμά) τών αναγκαίων άλλήλων χρήζομεν. "Ωσπερ γάρ 
ό ποϋς τήν μέν έχει δύναμιν, τής δέ έπιδεής έστι, και ανευ τής 
τών λοιπών μελών συλλήψεώς ούτε τήν έαυτοϋ ένέργειαν δννα- 
τήν ή αύτάρκη έαυτφ πρός διαμονήν ευρίσκει ούτε παραμυθίαν 

20 έχει τού λείποντος, ούτω καί έν τή μονήρει ζωή’ και τό παρόν 
ήμΐν άχρηστον γίνεται και τό έλλεϊπον άπαραμύθητον, τού δη
μιουργού Θεοϋ όρίσαντος χρήζειν ημάς άλλήλων, καθώς γέ-

51. Ψαλ. 118, 103.
52. Ή άττόκρισίζ αύτή είναι ίσως ή καλυτέρα Ικθεσις τών πλεονεκτη
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εις τόν λάρυγγά μου τά λόγιά σου, γλυκύτερα άπό το μέλι 
είς το στόμα μου» 51. Έκτος άττό αύτά όμως, συνηθίζει ή ψυχή 
νά καταφροντ) καί νά λησμονή παντελώς τήν δικαιοκρισίαν 
τού Θεού· άπό αύτό δέ μεγαλύτερον κακών δέν θά ήμπορούσε 
νά πάθη.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 7

Περί τού ότι πρέπει νά συζή κανείς μέ όμόφρονας, προκειμέ- 
νου νά εύαρεστήση είς τόν Θεόν, και ότι τό μονάζειν είναι καί 

δύσκολον καί έπικίνδυνον.
’Επειδή λοιπόν μάς έπληροφόρησεν ό λόγος σου δτι ή ζωή 

μαζί μέ τούς διακειμένους καταφρονητικά πρός τάς έντολάς 
τοΰ Κυρίου είναι έπικίνδυνος, άξιούμεν νά μάθωμεν τώρα έάν 
αύτός πού άνεχώρησε πρέπη νά ζή μόνος του μέ τόν έαυτόν 
του ή νά συζή μέ όμόφρονας άδελφούς, πού έπροτίμησαν τόν 
ίδιον σκοπόν τής εύσεβείας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. ’Αναγνωρίζω δτι ή συμβίωσις περισσοτέρων προσώ
πων 52 εις τό αύτό μέρος είναι χρησιμωτέρα διά πολλούς λό
γους. Πρώτον μέν, διότι κανείς άπό ήμάς δέν είναι αύτάρκης 
μόνος του ούτε καί διά τάς σωματικός του άνάγκας, άλλά χρεια- 
ζόμεθα ό Ινας τόν άλλον διά τήν άπόκτησιν των άναγκαίων. 
"Οπως λοιπόν-τό πόδι εχει κάποιον δύναμιν, χρειάζεται δμως 
καί άλλην, χωρίς δέ τήν βοήθειαν των άλλων μελών δέν εύρί- 
σκει διά τήν ζωήν ούτε τήν ίδικήν του ένέργειαν ίσχυράν ή 
επαρκή διά τάς άνάγκας του, ούτε εχει τήν ύποστήριξιν αύτού 
πού λείπει, έτσι καί είς τόν μονήρη βίον καί αύτό πού έχομεν 
αχρηστεύεται καί αύτό πού δέν Ιχομεν δέν ήμπορεΐ νά έξευ- 
ρεθη, διότι ό δημιουργός θεός ώρισε νά εχωμεν ό εν ας τήν ά-

μάτων τής ζωής τής κοινότητος. Βλ. καί ’Επιστολήν 295, ΕΠΕ 3,σ.322, όπου 
ή κοινή ζωή συνισταται Εις τούς μοναχούς ώς ή ζωή των άττοστόλων.
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γραπται, Iva καί συναπτάμεθα άλλήλοις. ’Άνεν δέ τούτου και 
ό τής αγάπης τοΰ Χριστού λόγος ούκ επιτρέπει το ίδιον σκοπεϊν 
έκαστον. <(Ή  αγάπη» γάρ, φησίν, «ον ζητεί τα έαυτής». 'Ο 
δε άφιδιαστικός βίος ένα σκοπόν έχει, την οίκείαν έκάστου των 

5 χρειών θεραπείαν. Τούτο δέ προδήλως μαχόμενόν έστι τώ τής 
αγάπης νόμο), ον ό απόστολος έπλήρου μή ζητών το εαυτόν 
συμφέρον, αλλά το των πολλών, ινα σωθώσιν. ’Έπειτα έν τώ 
καταχωρισμώ ονδέ το ελάττωμα ραδίως έκαστος τό εαυτού 
έπιγνώσεται, ονκ εχοιν τον έλέγχοντα αντόν και έν πραότητι 

10 και εύσπλαγχνία έπανορθονμενον. ’Έλεγχος μέν γάρ καί παρά 
έχβροϋ πολλάκις αν γένοιτο θεραπείας έπιθυμίαν έμποιών τώ 
εύγνώμονν θεραπεία δέ αμαρτήματος έπιστημόνως παρά τού 
είλικρινώς άγαπήσαντος κατορθούται. « Ό  γάρ αγαπών», φησίν, 
«έπιμελώς παιδεύει». "Ον έπί τής μονώσεως εύρεΐν άπορον, 

15 μή προενωθέντα κατά τον βίον, ώστε σνμβαίνειν αύτώ τό εΐ- 
ρημένον εκείνο' «Oval τώ ένί, ότι εάν πέστι, ονκ έστιν ό έγείρων 
αντόν». Και ai έντολαι δέ υπό μέν τών πλειόνων επί τό αντο 
ραδίως γίνονται πλείους, υπό δέ τον ενός ούκέτν έν γάρ τή έρ- 
γασία τής μιας έμποδίζε.ται ή άλλη. Ο Ιον, έν τή έπισκέψει τον 

'20 άσθενούντος ή ύποδοχή τοϋ ξένον, και έν τή μεταδόσει και κοι
νωνία τών χρειών (και μάλιστα, δταν διά μακροϋ ai διακονίαι 
γίνωνται) ή περί τά έργα σπουδή, ωστε έκ τούτου τήν μεγίστην 
καί σύντονον πρός σωτηρίαν έντολήν έλλιμπάνεσθαι, μήτε τοϋ

53. Βλ. Α' Κορ. 12, 12 κ.έ.
54. Α; Κορ. 13, 5.
55. Α' Κορ. 10, 33.
56. Παρ. 13, 24.
57. ’Εκείνος πού Αναχωρεί κατ’ εύθείαν άπό τον κόσμον, διά νά ζήση 

ώς άναχωρητής, στερείται παντελώς πνευματικού όδηγού. Άντιθέτως,
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νάγκην του άλλου, όπως άναφέρει ή Γραφή δ3, διά νά συνδεώ- 
μεθα μεταξύ μας. Χωρίς δέ αύτόν τον σύνδεσμον, καί ό λόγος 
τής άγάπης τού Χριστού δέν έπιτρέττει νά έπιδιώκη ίκαστος 
το συμφέρον του. Διότι «ή άγάπη δέν ζητεί τά  έαυτής» Μ, ένω 
ό μονήρης βίος Ινα σκοπόν εχει, τήν ίκανοποίησιν των άνα- 
γκών ένός έκάστου· τούτο δέ φανερά άντίκειται είς τόν νόμον τής 
άγάπης, πού έτήρησεν ό άπόστολος, δταν έζήτει δχι τό ίδι- 
κόν του συμφέρον, άλλα τό συμφέρον των πολλών, διά νά σω
θούν 55.

Έπειτα, κατά τήν άπομόνωσιν δέν θά γνωρίση εύκολα 
κανείς ούτε τό έλάττωμά του, άφού δέν θά Ιχη έκεϊνον πού θά 
τόν έλέγξη καί θά τόν έπανορθώση μέ πραότητα καί εύσπλαγ- 
χνίαν. Βέβαια καί μόνον ό Ιλεγχος, πού προέρχεται άκόμη καί 
άπό τόν έχθρόν, συχνά ήμπορεϊ νά προκαλέση είς τόν καλής 
διαθέσεως άνθρωπον έπιθυμίαν θεραπείας· δμως συστηματική 
θεραπεία τού άμαρτήματος έπιτυγχάνεται άπό έκεϊνον πού 
ήγάπησεν είλικρινώς· διότι «έκεϊνος πού άγαπφ, έπιμελώς πα ι
δεύει» 5β. Αύτόν τόν καθοδηγητήν είναι άδύνατον νά τόν εύρη 
κανείς είς τήν έρημίαν, χωρίς νά συνδεθη πρωτύτερα μαζί του 
είς τήν ζωήν δ7. "Ωστε τότε πληρούται είς τόν έρημίτην ό λόγος 
τής Γραφής- «άλλοίμονον είς τόν ενα, διότι, έάν πέση, δέν ύ- 
πάρχει αύτός πού θά τόν σηκώση» Μ. Περισσότεραι δέ έντο- 
λαί έφαρμόζονται εύκολα άπό πολλούς μαζί, άλλ’ δχι άπό 
ένα· διότι κατά τήν έκτέλεσιν τής μιας έντολής έμποδίζεται 
ή άλλη. Παραδείγματος χάριν, δταν έπισκεπτώμεθα τόν άσβε- 
νή, δέν ήμπορούμεν νά ύποδεχθώμεν τόν ξένον δταν μεταδί- 
δωμεν καί διανέμωμεν τά  άναγκαϊα διά τήν ζωήν (καί μάλιστα 
δταν αί διακονίαι αΰταί γίνωνται έπί μακρόν χρόνον) στε- 
ρούμεθα ζήλου διά τά καλά ϋργα- ώστε έξ αίτίας αυτού έγκα- 
ταλείπομεν τήν μεγίστην καί σωτηριώδη έντολήν, διότι ούτε

ό άναχωρητήξ πού φεύγει άπό τό κοινόβιον ήμπορεϊ νά διατηρήση τήν 
πνευματικήν του ίπαφήν μέ τόν καθοδηγητήν του τήξ άδελφότητσξ.

58. Έκκλ. 4, 10.
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ηεινώντος τρεφομένον μήτε τού γυμνού περιβαλλόμενου. Τις 
άν οϋν έλοιτο την οργήν και ακαρπον ζωήν τής έγκάρπου καί 
κατ εντολήν τού Κυρίου έπιτελονμένης προτιμήσαι;

2. ΕΙ δέ κα\ πάντες, οι έν μια έλπίδι τής κλήσεως προσλη- 
5 φθέντες, εν σώμά έσμεν, κεφαλήν έχοντες τον Χρίστον, 6 δέ 

καθείς άλλήλων μέλη, έάν μή έκ συμφωνίας πρός ενός σώματος 
αρμολογίαν έν Πνενματι άγίφ συναρμοσθώμεν, έκαστος δέ 
ημών τήν μόνωσιν αίρήται, μή κατά τό εύάρεστον τφ  Θεφ πρός 
τό κοινή συμφέρον τή οικονομία δουλεύων, άλλά τό ίδιον τής 

10 αύταρεσκείας πάθος πληροφορώ ν, πώς δυνάμεθα άπεσχισμένοι 
καί διηρημένοι σώζειν τήν των μελών πρός αλληλα σχέσιν τε 
καί υπηρεσίαν ή τήν υποταγήν πρός τήν κεφαλήν ημών, ήτις 
έστίν ό Χριστός; Ούτε γάρ τφ  δοξαζομένω συγχαίρειν οϋτε 
συμπάσχειν δυνατόν τφ  πάσχοντι, έν τή διαστάσει τού βίου, 

15 ου δυναμένου κατά τό είκός έκάστου γινώσκειν τά τού πλησίον. 
ΕΙτα καί ενός μή έξαρκοΰντος υποδέξασθαι πάντα τά πνευμα
τικά χαρίσματα, άλλά κατά τήν αναλογίαν τής έν έκάστω πί- 
στεως τής έπιχορηγίας τού Πνεύματος γινόμενης, έν τή τής 
ζωής κοινωνία τό έκάστου ϊδιον χάρισμα κοινόν τών αν μπόλι - 

20 τευομένων γίνεται. «ΤΩ μέν γάρ δίδοται λόγος σοφίας, έτέρω 
δέ λόγος γνώσεως, άλλω πίστις, άλλω προφητεία, αλλω χαρί
σματα ιαμάτων καί τά εξής»' ών έκαστον ου μάλλον δι έαυτόν 
ή διά τούς άλλους ό λαμβάνων έχει. "Ωστε άνάγκη έν τφ  κοι- 
νωνικφ βίω τήν έν τφ  ένί του άγιου Πνεύματος ένέργειαν εις 

25 πάντας όμού διαβαίνειν. 'Ο μέν ουν καθ' έαυτόν ζών ίν τυχόν 
έχει χάρισμα, καί τούτο άχρηστον ποιεί διά τής άργίας, κατο- 
ρνξας έν έαυτφ, δπερ ήλίκον έχει κίνδυνον, ϊστε πάντες οί ά-

59. Βλ. Α’ Κορ. 12, 12-27.
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ό πεινασμένος τρέφεται ούτε ό γυμνός ένδύεται. Ποιος λοιπόν 
θά προτίμηση τήν άεργον καί άκαρπον ζωήν άπό τήν καρ- 
ποφόρον καί σύμφωνον μέ τήν έντολήν τού Κυρίου;

2. Έάν δέ όλοι ήμεϊς, ποΰ εχομευ γίνει άποδεκτοΐ έν μια 
έλπίδι της κλήσεώς μας, εΐμεθα εν σώμα μέ κεφαλήν τόν Χριστόν 
καί εΐμεθα μέλη ό Ινας τού άλλου, έάν ήμείς δέν συνδεθώμεν άρ- 
μονικά έν Πνεύματι άγίω  πρός οίκοδομήν ένός σώματος, άλλ’ 
ό καθένας μας προτιμςί τόν μονήρη βίον, χωρίς νά υπηρέτη 
τό κοινόν συμφέρον κατά τρόπον εΰάρεστον είς τόν Θεόν, Ι
κανοποιεί 6έ τό Ιδικόν του πάθος της αΰταρεσκείας, πώς, δταν 
εΐμεθα ?τσι χωρισμένοι καί διηρημένοι, ήμποροϋμεν νά διατη- 
ρήσωμεν τήν άμοιβαίαν σχέσιν καί υπηρεσίαν τών μελών, τοϋ 
ένός πρός τό άλλο, ή τήν υποταγήν των είς τήν κεφαλήν μας, 
ποΰ είναι ό Χριστός 69; Διότι ούτε νά συγχαρώμεν μέ τόν δο
ξαζόμενου είναι δυνατόν ούτε νά συμπάσχωμεν μέ τόν πάσχον- 
τα, δταν ή ζωή μας είναι διηρημένη, άφοϋ φυσικά δέν θά ήμπο- 
ρή ό καθένας μας νά γνωρίζη τάς υποθέσεις τοϋ πλησίον.

Έ πειτα, έπειδή Ινας μόνον δέν άρκεΤ, διά νά δεχθη δλα 
τά πνευματικά χαρίσματα, άλλά ή χάρις τοϋ Πνεύματος παρ
έχεται άνάλογα μέ τήν πίστιν ποΰ υπάρχει είς τόν καθένα, 
τό Ιδιαίτερον χάρισμα έκάστου γίνεται κοινόν χάρισμα τών 
συμπολιτευομένων. «Διότι είς άλλον μέν δίδεται λόγος σοφίας, 
είς άλλον δέ λόγος γνώσεως, είς άλλον πίστις, είς άλλον προφη
τεία, είς δλλον χαρίσματα Ιαμάτων καί λοιπά»80. Αυτός ποΰ λαμ
βάνει κάθε ένα άπό αύτά τά  χαρίσματα τό Ιχει έξ ίσου διά τούς 
άλλους, δσον καί διά τόν έαυτόν του. Ώ στε είναι άνάγκη είς 
τόν κοινωνικόν βίον ή ένέργεια τοϋ άγίου Πνεύματος πού ύ- 
πάρχει είς τόν Ινα νά διαβαίνη συγχρόνως είς δλους. Αύτός 
λοιπόν πού ζη μέ τόν έαυτόν του ίσως Ιχει Ινα χάρισμα, τό 
Αχρηστεύει δμως διά της όκνηρίας, έπειδή τό κατέχωσε μέσα του· 
τοΰτο δέ πόσον μεγάλον κίνδυνον ένέχει, γνωρίζετε δλοι, δσοι

60. Α’ Κορ. 12, 8 - 10.



νεγνωκότες τά Ευαγγέλια' έν δέ τή τών πλειόνων συμβιώσει καί 

τον Ιδιον απολαύει, πολυπλασιάζων αυτό τή μεταδόσει, καί 

τά τών άλλων ώς εαυτόν καρποϋται.

3. νΕχει δέ και πλείονα ή επί τό αυτό ζ<οη αγαθά, απερ 

5 ου ράδιον έξαριθμεϊσθαι πάντα. Πρός τε γάρ την τήρησιν τών 

δεδομένων ήμϊν παρά τον Θεον αγαθών τής μονώσεώς έστι 

χρησιμωτέρα, καί πρός την φυλακήν τής 'έξωθεν επιβουλής 

τοϋ έχθροΰ ασφαλέστερος ο παρά τών έγρηγορότων έξνπνι- 

σμός, εϊποτε άρα τφ  ένί άποννστάξαι συμβαίη ύπνον έκεϊνον 

10 τον εις θάνατον, δν έδιδάχθημεν παρά τοϋ Δαβίδ άπενχεσθαι 

ήμϊν συμβήναι, λέγοντος' «Φώτισον τούς οφθαλμούς μου, μή- 

ποτε υπνώσω εις θάνατον»' καί τφ  μέν άμαρτάνοντι τής άμαρ- 

τίας ή άναχώρησις ράων μάλλον, έντρεπομένω την παρά τών 
πλειόνων έν συμφωνία γινομένην κατάγνωσιν, ωστ αν άρμόσαι 

15 αντφ τό' «'Αρκετόν τφ  τοιούτω ή επιτίμια αντη, ή υπό τών πλειό- 

νων», τφ  δέ κατορθοϋντι ή πληροφορία πολλή έν τε τή τών πολ

λών δοκιμασία καί σιη/καταθέσει τοϋ έργου. Εί γάρ «Έ πί στό

ματος δύο και τριών μαρτύρων σταθήσεται παν ρήμα», πολλώ 

δηλονότι παγιώτερον ό τό άγαθόν ’έργον επιτελών έν τή τών 

20 πλειόνων μαρτνρία βεβαιωθήσεται. Κίνδυνος δέ παρέπεται τή 

μοναστική ζωή πρός τοϊς ε'ιρημένοις. Πρώτος μέν καί μέγιστος 

ό τής αύταρεσκείας' ονδένα γάρ έχων, δς δυνήσεται δοκιμάσαι 

αύτον τό έργον, εις τό τέλειον οίήαεται τής εντολής έφθακέναι' 

είτα άγύμναστον αεί τήν έξιν καταχλείσας, ούτε τά υστερήματα

222 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

61. Ψαλ. 12, 4.
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έχετε άναγνώσει τά Εύαγγέλια. Άντιθέτως, κατά τήν συμ- 
βίωσιν πολλών άνθρώπων καί τό Ιδικόν του χάρισμα άπολαύει 
κανείς, πολυπλασιάζων αΰτό διά τής μεταδόσεως, καί τά  χα
ρίσματα τών άλλων καρποΰται ώς ίδικά του.

3. 'Η κοινή ζωή εχει καί περισσότερα άγαθά, ποΰ δέν 
είναι εΰκολον νά τά  άπαριθμήσω όλα. Διότι μας βοηθεϊ περισ
σότερον, παρά ή μόνωσις, νά τηρήσωμεν τά  άγαβά ποΰ μας 
έδωσεν ό Θεός, ή δέ άφύπνισις έκ μέρους τών άγρυπνούντων 
παρέχει μεγαλυτέραν άσφάλειαν διά νά φυλαχθώμεν άπό τάς 
έξωτερικάς έπιθέσεις του έχθροϋ, έάν συμβή νά νυστάξη κανείς 
πολΰ έκεϊνον τόν ύπνον, ό όποιος οδηγεί εις τον θάνατον καί διά 
τόν όποιον έδιδάχθημεν άπό τόν Δαβίδ νά εύχώμεθα νά μή μας 
εύρη, μέ τούς λόγους- «φώτισον τούς οφθαλμούς μου, διά νά 
μή υπνώσω ποτέ εις θάνατον» 61. Έ π ί πλέον ή άπελευθέρωσις 
άπό τήν άμαρτίαν είναι εις τήν κοινήν ζωήν πολύ εύκολωτέρα 
διά τόν άμαρτάνοντα, διότι έντρέπεται τήν άπό συμφώνου 
άποδοκιμασίαν τών πολλών, ώστε νά ήμπορή νά έφαρμοσθή 
εις τήν περίπτωσίν του τό- «άρκετόν δ;ά τόντοιούτον ή επι
τίμια αύτή, ή ύπό τών πλειόνων»62. Άντιθέτως διά τόν έ- 
νάρετον δημιουργεΐται μεγάλη πεποίθησις διά τής έπιδοκι- 
μασίας καί συγκαταθέσεως τού έργου του έκ μέρους τών πολ
λώ ν διότι, έάν «έπί στόματος δύο καί τριών μαρτύρων θά στα- 
θή παν ρήμα»63, πολύ σταθερώτερα βέβαια θά ένισχυθη μέ 
τήν μαρτυρίαν τών πολλών αύτός πού έπιτελεϊ τό άγαθόν 
έργον.

’Αλλά ή κατά μόνας ζωή, έκτος άπό αύτά πού εΐπαμεν, 
έχει καί άλλον κίνδυνον. Ό  πρώτος δέ καί μέγιστος είναι ό κίν
δυνος τής αύταρεσκείας. Διότι, έπειδή δέν εχει κανένα πού 
νά ήμπορή νά έκτιμήση τό έργου του, θά νομίση δτι έχει φθάσει 
είς τόν τέλειον βαθμόν τής έντολής- έπειτα δέ, άφού σχηματίση 
τόν χαρακτήρά του χωρίς άσκησιν, ούτε τάς έλλείψεις του

62. Β' Κορ. 2, 6.
63. ΜατΘ. 18, 16.



έαντοϋ γνωρίζει ούτε τήν έν τοϊς έργοις προκοπήν έπιγινώσκει 

τω πάσαν ϋλην τής εργασίας τών έντολών περι^ρηκέναι.

4. Έ ν τίνι γάρ τήν ταπεινοφροσύνην έπιδείξεται, μηδένα 

έχων, ου ταπεινότερον εαυτόν αποδείξει; Έ ν  τίνι τήν ενσπλαγ- 

5 χνίαν, αποτετμημένος τής κοινωνίας τών πλειόνων; Πρός μα- 

κροθυμίαν δε πώς εαυτόν γυμνάσει, μηδενός άνθισταμένου αυ

τού τοϊς θελήμασιν; ΕΙ δέ τις λέγει άρκεϊσθαι τή τών θείων Γρα

φών διδασκαλία πρός τήν κατόρθωσιν τών ηθών, δμοιον ποιεϊ 

τώ μανθάνοντι μέν τεκταίνειν, μηδέποτε δέ τεκταίνοντι, καί 
10 διδασκομένω μέν χαλκεντικήν, εις έργον δέ προάγειν τα δι

δάγματα μή αίρουμένω. Πρός δν εΐποι &ν ο απόστολος' «Ονχ 

οι άκροαταί τοΰ νόμου δίκαιοι παρά τω Θεώ, άλλ' οι ποιηταί 

ΐοϋ νόμου δικαιωθήσονται». ’Ιδού γάρ ό Κύριος δι ύπερβολήν 

φιλανθρωπίας ούκ ήρκέσθη τή έκ τού λόγου διδασκαλία μόνον, 

15 άλλ' ώστε ακριβώς και έναργώς ήμϊν παραδοϋναι τό υπόδειγμα 

τής ταπεινοφροσύνης έν τή τελειότητι τής αγάπης, αυτός πε- 

ριζωσάμενος ένιψε τούς πόδας τών μαθητών. Τίνα οΰν άπονίψεις; 

τίνα θεραπεύσεις; τίνος έσχατος έση, αυτός καθ' έαυτόν διάγων; 

Τό δέ καλόν καί τερπνόν, η τών άδελφών επί τό αυτό κατοίκη- 

20 σις, ήν μνρω τής τού άρχιερέως κεφαλής άποπνέοντι τό Πνεύμα 

τό άγιον παρεικάζει, πώς έν τή καταμόνας οίκήσει συμπληρω- 

θήσεται; Στάδιον οϋν άθλήσεως και προκοπής εύοδία και διη

νεκής γυμνάσιά καί μελέτη τών τού Κυρίου έντολών ή έπϊ τό 

αυτό κατοίκησίς έστι τών άδελφών, σκοπόν μέν έχουσα τήν

224 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

64. Ρωμ. 2, 13.
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γνωρίζει ούτε τήν προκοπήν του els τά Αγαθά ίργα  γνωρίζει, 
διότι ίχει άπομακρύνει κάθε ευκαιρίαν πρός έπιτέλεσιν τών έν- 
τολών.

4. Πώς λοιπόν θά δείξη τήν ταπεινοφροσύνην, όταν δέν 
?χη κανένα, άπό τόν όποΤον θά άποδείξη ταπεινώτερον τόν 
έαυτόν του; Πώς θά δείξη τήν εύσπλαγχνίαν, δταν είναι Απο
κομμένος άπό τήν κοινωνίαν τών πολλώ ν; Πώς δέ θά γυμνάση 
τόν έαυτόν του είς τήν μακροθυμίαν, δταν δέν άνθίσταται κα
νένα ε!ς τά θελήματά του; ’Εάν δέ κάποιος λέγη δτι τού είναι 
άρκετή ή διδασκαλία τών θείων Γραφών, διά νά τελειοποιήσει 
τόν χαρακτήρά του, ένεργεΤ καθ’ δμοιον τρόπον, δπο« καί 
έκεΤνος πού διδάσκεται μέν νά κτίζη, ούδέποτε δμως κτίζει, 
καί διδάσκεται μέν τήν έπεξεργασίαν τών μετάλλων, δέν θέλει 
δμως νά κάμη τήν διδασκαλίαν Ιργον. Πρός αύτόν 6 άπόστολος 
θά Ιλεγεν δτι «οί άκροαταί τού νόμου δέν δικαιώνονται ένώ- 
πιον τού Θεού, άλλ* οΐ έφαρμόζοντες τόν νόμον θά δικαιω
θούν» ®4. ’Ιδού δτι καί 6 Κύριος, έξ αίτίας τής μεγάλης φι
λανθρωπίας του, δέν ήρκέσθη μόνον είς τήν διά τών λόγων δι
δασκαλίαν, άλλά, διά νά μας παραδώση μέ άκρίβειαν καί έν- 
άργειαν τό ύπόδειγμα τής ταπεινοφροσύνης είς τήν τελειό
τητα  τής άγάπης, 6 ίδιος έζώσθη ποδιάν καί ίνιψε τούς πό- 
δας τών μαθητών. ΠοΤον λοιπόν Θά νίψης; ΠοΤον θά ύπηρε- 
τήσης; Ποίου δέ θά είσαι Ισχατος, δταν ζής μόνος σου; ’Ε
κείνο δέ τό καλόν καί τερπνόν, δηλαδή ή συμβίωσις τών άδελ- 
φών είς τό αύτό μέρος, τήν όποίαν τό άγιον Πνεύμα παρο
μοιάζει μέ μύρον πού έκχέεται άπό τήν κεφαλήν τού άρχιε- 
ρέωςβ5, πώς θά έκπληρωθή είς τήν κατά μόνας κατοίκησιν; 
Στάδιον λοιπόν άθλήσεως καί καλός δρόμος προκοπής καί συνε
χής άσκησις καί μελέτη τών έντολών τού Κυρίου είναι ό κοι
νός τόπος διαμονής τών άδελφών. Αύτού τού είδους ή διαμονή, 
άφ’ ένός μέν ίχει σκοπόν τήν δόξαν τού Θεού, σύμφωνα μέ τήν

65. Ψαλ. 132, 2.
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δόξαν τοϋ Θεοϋ κατ' έντολήν τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χριστού, 
είπόντος· «Οντω λαμψάτω τό φως υμών έμπροσθεν των άνθρώ- 
πων, δπως ϊδωσιν νμών τά καλά έργα και δοξάσωσι τόν Πατέρα 
υμών τόν έν τοίς ούρανοϊς», χαρακτήρα δέ σώζουσα τών έν 

5 ταΐς Πράξεσιν ιστορούμενων άγιων, περί ών γέγραπται' «Πάν- 
τες δέ ο'ι πιστεύοντες ήσαν έπϊ τό αύτό και είχον απαντα κοι
νά», και πάλιν «Τοϋ δέ πλήθους τών πιστευσάντων ήν ή καρδία 
και ή ψυχή μία' και ούδέ εϊς τι τών υπαρχόντων αύτώ ελεγεν 
ϊδιον είναι, άλλ’ ήν αύτοϊς απαντα κοινά».

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ Η '

10 Περι άποταγής.

Εί χρή πρώτον άποτάσσεσθαι πάσι καί οντω προσιέναι 
τή κατά Θεόν πολιτεία.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

1. Τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χριστοϋ μετά πολλήν και 
διά πλειόνων πραγμάτων ίσχυράν άπόδειξιν λέγοντος πρός πάν- 

15 τας· «Εϊ τις έρχεται πρός με, άπαρνησάσθω εαυτόν και άράτω 
τόν σταυρόν αύτοϋ και άκολουθείτω μοι», καί πάλιν ((Ούτως 
οϋν πας £ξ ύμών, δς ούκ αποτάσσεται πάσι τοίς έαυτοϋ ύπάρ- 
χουσιν, ού δύναταί μου είναι μαθητής», ήγούμεθα τό παράγγελ
μα έπί πλείονα διατείνειν, ών ή άλλοτρίωσις αναγκαία. Και γάρ 

20 τώ διαβόλα) προ πάντων άποτασσόμεθα καί τοίς πάθεσι τής 
σαρκός, οί άπειπάμενοι τά κρυπτά τής αισχύνης, και συγγενείαις 
σωματικαϊς και εταίρείαις ανθρώπων και έθει βίου μαχομένα)

66. Ματβ. 5, 16.
67. Πράξ. 2, 44.
68. Πράξ. 4, 32.
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εντολήν τού Κυρίου μας Ιησού Χριστού- «ούτως άς λάμψή τό φως 
έμπροσθεν των άνθρώπων, διά νά ίδουν τά καλά σας ?ργα καί 
δοξάσουν τον ουράνιον Πατέρα σας» 66, άφ’ έτέρου δέ διασώζει 
τον χαρακτήρα των άγίων πού άναφέρονται είς τάς Πράξεις, 
διά τούς όποίους εχει γραφή, δτι «δλοι οί πιστοί 2μενον είς τό 
αύτό μέρος καί είχον τά πάντα κοινά»67 καί δτι «δλοι, όσοι εΐ- 
χον πιστεύσει, ήσαν όμόφρονες καί όμόψυχοι καί ούδείς έλεγε ν 
δτι κάτι έκ των ύπαρχόντων αύτού είναι ίδικόν του, άλλ’ ή
σαν είς αυτούς όλα κοινά»68.

·*

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 8

Περί άποταγής.
’Εάν πρέπη πρώ τα νά άπαρνήται κανείς τά πάντα καί 

ετσι μόνον νά προσέρχεται είς τον κατά Θεόν βίον.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. *0 Κύριός μας ’Ιησούς Χριστός, ύστερα άπό πολλάς 
καί ίσχυράς άποδείξεις πού έφανερώθησαν μέ πολλά έργα, ί- 
λεγε πρός δλους- «έάν κάποιος έρχεται πρός με, άς άπαρνηθή 
τόν έαυτόν του καί άς άρη τόν σταυρόν αυτού καί &ς μέ άκο- 
λουθή» 69 καί- «οΰτω λοιπόν Ικαστος άπό σας πού δέν άπαρ- 
νεΤται δλα τά υπάρχοντα αύτοΰ, δέν δύναται νά είναι μαθητής 
μου»70. Αύτή ή έντολή έχομεν τήν γνώμην δτι άναφέρεται είς 
περισσότερα πράγματα τών όποίων ή άπομάκρυνσις είναι 
άναγκαία. Καί βέβαια ήμεΤς, πού έγκατελείψαμεν τάς κρυπτάς 
πράξεις τής αίσχύνης, πρώ τα άπό δλα άπαρνούμεθα τόν διά
βολον καί τά πάθη τής σαρκός καί τούς φυσικούς συγγενείς 
καί τάς φιλίας τών άνθρώπων καί τήν συνήθειαν τής ζωής πού

69. Μστβ. 16, 24· Λουκ. 14, 27.
70. Λουκ. 14, 33.
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πρός τήν ακρίβειαν τοϋ Ευαγγελίου τής σωτηρίας. Και τό τού
των άναγκαιότερον, αυτός έαυτφ άποτάσσεται δ άποδνσάμενος 
τόν παλαιόν άνθρωπον συν ταις πράξεσιν αύτοϋ, τόν φθειρόμε- 
νον κατά τάς Επιθυμίας τής απάτης, ’Αποτάσσεται δέ καί πά- 

5 σαις προσπαθείαις τοϋ κόσμου έμποδίζειν τώ ακοπφ τής εύ- 
σεβείας δνναμέναις. Γονείς μέν οϋν δ τοιοϋτος τούς έν Χριστφ  
‘Ιησοϋ διά τοϋ Ευαγγελίου γεννήσαντας αυτόν αληθινούς ήγή- 
σεται, αδελφούς δέ τούς τό αύτό Πνεϋμα τής υιοθεσίας λαβόν- 
τας, κτήμασι δέ πάσιν ώς άλλοτρίοις, δπερ έστί, προσέξει. ΈνΙ 

10 δέ λόγο), ω διά Χρίστον δλος 6 κόσμος έσταύρωται, καί αυ
τός τφ  κόσμφ, πώς έτι δύναται είναι μέτοχος των μερίμνων 
τοϋ κόσμου, τοϋ Κυρίου ήμών Ίησοϋ Χρίστου ε'ις άκρον 
προάγοντος τό τε μίσος τής ψυχής καί τήν έαυτοϋ άρνησιν δι 
ών φησιν «Εϊ τις θέλει οπίσω μου ίλθεϊν, άπαρνησάσθω έαυτόν 

15 καί άράτω τόν σταυρόν αύτοϋ», και τότε ίπαγαγόντος «καί 
άκολουθείτω μοι», καί πάλιν' «ΕΙ τις έρχεται πρός με καί ου 
μισεί τόν πατέρα αύτοϋ καί τήν μητέρα καί τήν γυναίκα καί 
τά τέκνα καί τούς αδελφούς καί τάς άδελφάς, έτι δέ καί τήν 
έαυτοϋ ψυχήν, ου δύναταί μου είναι μαθητής», "Ωστε ή μέν 

20 τελεία άποταγή έστιν έν τφ  τό άπροσπαθές κατορθώσαι καί 
πρός αύτό τό ζήν καί τό άπόκριμα τοϋ θανάτου έχειν, ώστε 
μή έφ* έαυτφ πεποιθέναι' άρχεται δέ άπό τής των έξωθεν άλ- 
λοτριώσεως, οΐον, κτημάτων, δόξης ματαίας, συνήθειας βίου, 
προσπάθειας των άνωφελών, καθά καί οί άγιοι μαθηταί τοϋ

71. Βλ. Κολ. 3, 9.
72. Βλ. Έφ. 4, 22.
73. Βλ. Α' Κορ, 4, 15.
74. Βλ. Γαλ. 6, 14.
75. Ματβ. 16, 24.



9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 229

άυτιτίθεται els τήν άκριβή τήρησιν του Εύαγγελίου τής σω
τηρίας. Καί, τό Αναγκαιότερου δλων αύτών, άπαρνεϊται κα
νείς τόν ίδιον τόν έαυτόν του, άφοϋ άποβάλη ώς ένδυμα τόν 
παλαιόν άνθρωπον μέ τάς πράξεις του 71, ό όποΤος φθείρεται 
άπό τάς έπιθυμίας τής ά π ά τη ς12. Άπαρνεΐται άκόμη κάθε 
σφοδράν προσήλωσιν πρός τόν κόσμον, πού ήμπορεΐ νά σταθή 
έμπόδιον είς τόν σκοπόν τής εύσεβοϋς ζωής. Ό  άνθρωπος αύ- 
τοΟ τού είδους θά θεωρή ώς άληθινούς γονείς έκείνους ποΰ τόν 
έγέννησαν έν Χριστφ ’Ιησού διά τοϋ Ευαγγελίου73, ώς άδελ- 
φοΟς αύτοΟς πού έδέχδησαν τό αύτό Πνεύμα τής υΙοθεσίας, 
θά θεωρή δέ δλα τά άποκτήματα ώς ξένα, πρδγμα πού είναι 
άληθές. Μέ Ινα λόγον δέ, αύτός, διά τόν όποΤον ϊχει σταυρωθή 
δλος ό κόσμος έξ αΙτίας τοϋ Χριστού, καί 6 ίδιος ίχει σταυρωθή 
διά τόν κόσμον 74, πώς ήμπορεΐ νά συνεχίζη νά μετέχη είς τάς 
μερίμνας τοϋ κόσμου; Διότι ά Κύριός μας Ίησοΰς Χριστός ά- 
παιτεΐ άπόλυτον τό μίσος κατά τής ψυχής καί τήν αύταπάρ- 
νησιν, δταν λέγη· «έάν κάποιος θέλη νά μέ άκολουθήση &ς ά- 
παρνηθή τόν έαυτόν του καί &ς &ρη τόν σταυρόν αΰτοϋ», 
τότε δέ «καί άς μέ άκολουθήση» 75. ΕΙς άλλην δέ περίπτωσιν λέ
γει· «έάν κάποιος έρχεται πρός με καί δέν μισή τόν πατέρα αΰ
τοϋ καί τήν μητέρα καί τήν γυναίκα καί τά τέκνα καί τούς άδελ- 
φούς καί τάς άδελφάς, άκόμη δέ καί τήν ψυχήν αύτοϋ, δέν δύνα- 
ται νά είναι μαθητής μου»7β. "Ωστε ή τελεία άπάρνησις έπιτυγ- 
χάνεται μέ τήν άπάθειαν τοϋ άνθρώπου καί ώς πρός αύτήν 
άκόμη τήν ζωήν καί μέ τήν άπόφασίν του ότι τόν άναμένει 
βέβαιος Θάνατος, ώστε νά μή έμπιστεύεται είς τόν έαυτόν το υ 77. 
Ή  τελεία άπάρνησις άρχίζει άπό τήν άποξένωσιν άπό τά έξω- 
τερικά πράγματα, δπως άπό τά κτήματα, τήν ματαίοδοξίαν, τήν 
συνήθειαν τοϋ βίου καί τήν προσήλωσιν είς τά άνωφελή πρά
γματα, δπως μας υπέδειξαν καί οΐ άγιοι μαθηταί τοϋ Κυρίου·

76. Αουκ. 14, 26.
77. Πρβλ. Β' Κορ. 1, 9.
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Κυρίου υπέδειξαν ήμ ϊν  Ιάκωβος μέν και 'Ιωάννης, καταλιπόν- 
τες τον πατέρα αυτών Ζεβεδαϊον και αυτό τό πλοΐον, την πάσαν 
αφορμήν τοϋ βίου' Ματθαίος δέ απ' αυτού τον τελωνείου έξα- 
ναστάς καί άκολονθήσας τω Κυρίφ, ου τά κέρδη μόνον τά εν 

5 ΐώ  τελωνείω καταλιπών, άλλα και των κινδύνων ύπεριδών, 
οϊ έπακολουθεΐν ή μέλλον αύτώ τε και τοις ο'ικείοις παρά τής 
εξουσίας, ατελείς τούς λόγους τού τελωνείου καταλιμπάνοντί' 
Παύλφ δέ καί ό αν μπας κόσμος έσταύρωτο, και αυτός τω κό
σμο).

10 2. Οντω σφόδρα τή επιθυμία τού άκολουθειν Χριστώ 
κατεχόμενος πρός ούδέν έτι τής ζωής ταντης έπιστραφήναι 
δύναται· ον πρός γονέων ή οικείων φίλτρον, δταν έναντιούμενον 
ή τοΐς τού Κυρίου προστάγμασι, ( τότε γάρ καιρόν έχει καί τό' 
«Ει τις έρχεται πρός με καί ον μισεί τον πατέρα αύτοϋ καί τήν 

15 μητέρα καί τά λοιπά»)' ου πρός ανθρώπινον φόβον, ώστε δι 
αυτόν ύποσταλήναί τ ι τών συμφερόντων, όπερ κατώρθωσαν 
οι άγιοι είπόντες' «Πειθαρχειν δει Θεώ μάλλον ή άνθρώποις»· 
ου πρός τον έπί τοΐς καλοϊς παρά τών έξωθεν γέλωτα, ώστε 
τω φαυλισμώ αυτών ήττηθήναι. Ει δέ τις βούλοιτο άκριβέστερον 

20 καί τρανότερον γνωρίσαι τον συνεζενγμένον τόνον τή έπιθυμία 
τών άκολουθούντων τω Κυρίφ, μνημονευσάτω τού όποστόλου 
διηγουμένου τά καθ' εαυτόν εις διδασκαλίαν ήμετέραν καί λέ
γοντας■ «Ει τις δοκεϊ πεποιθέναι έν σαρκί, εγώ μάλλον περιτομή 
οκταήμερος, έκ γένους 'Ισραήλ, φυλής Βενιαμίν, Εβραίος έξ Έ -  

25 βραίων, κατά νόμον φαρισαϊος, κατά ζήλον διώκων τήν 'Εκκλη
σίαν, κατά δικαιοσύνην τήν έν νόμφ γενόμενος άμεμπτος- άλλ' ά-

78. Γαλ. 6, 14.
79. Λονκ. 14, 26.
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ό Ιάκωβος μέν και ό Ιωάννης, πού έγκατέλειψαν τον πατέρα 
των Ζεβεδαϊον και αύτό τό πλοϊον των, την μόνην πηγήν πο- 
ρισμού των πρός τό ζη ν  ό Ματθαίος δέ, πού έσηκώθη άπό 
αύτό τό τελωνεϊόν του καί ήκολούθησε τον Κύριον, έγκατα- 
λείψας ετσι όχι μόνον τά κέρδη του τελωνείου, άλλα καί περι- 
φρονήσας τούς κινδύνους πού Θά ήρχοντο άπό την έξουσίαν 
ώς συνέπεια τής ένεργείας του καί εις αύτόν καί εις τούς οίκείους 
του, διότι έγκατέλειψε τούς λογαριασμούς τού τελωνείου ά- 
τελεΐς· διά τον Παύλον πάλιν καί δλος ό κόσμος εϊχεσταυρωθή, 
καί ό ίδιος διά τον κόσμον78.

2. "Ετσι, αύτός πού κατέχεται άπό τήν σφοδράν έπιθυ- 
μίαν νά άκολουθήση τον Χριστόν, δέν ήμπορεϊ νά προσέξη 
τίποτε σχετικόν μέ τήν ζωήν αύτήν ούτε τήν αγάπην των 
γονέων ή των οικείων, όταν αύτή άντιτίθεται εις τά  προστά
γματα τού Κυρίου, διότι τότε εχει θέσιν τό· «εάν τις έρχεται πρός 
με καί δέν μισή τον πατέρα του καί τήν μητέρα καί λοιπά»79, ού
τε τον άνθρώπινον φόβον, ώστε έξ αύτου νά άνασταλή κάποιο 
συμφέρον, (πράγμα τό όποιον κατώρθωσαν βέβαια οί άγιοι, 
όταν είπαν- «πρέπει νά πειθαρχώμεν είς τον θεόν μάλλον ή εις 
τούς ανθρώπους»80) - ούτε τον χλευασμόν των καλών έργων 
άπό τούς εθνικούς, ώστε νά ήττηθή έξ αιτίας τής περιφρονή- 
σεώς των. Έάν πάλιν θέλη κάποιος νά γνωρίση άκριβέστερα 
καί σαφέστερα τήν δύναμιν καί τό σθένος πού είναι ήνωμένα 
μέ τήν έπιθυμίαν τών άκολουθούντων τον Κύριον άς ένθυμη- 
θή τον άπόστολον, πού άναφέρεται είς τον έαυτόν του, διά νά 
μας διδάξη, καί λέγει- «έάν κάποιος νομίζη ότι ήμπορεϊ νά §χη 
έμπιστοσύνην είς τήν σάρκα, έγώ ήμπορώ περισσότερον. Τήν 
όγδόην ή μέραν περιετμήθην, κατάγομαι έκ τού ίσραηλιτικοΰ 
γένους, τής φυλής τού Βενιαμίν, είμαι Εβραίος άπό Εβραίους, 
ώς πρός τόν νόμον φαρισαΐος, κατά τόν ζήλον διώκτης τής 'Εκ
κλησίας, ώς πρός τήν δικαιοσύνην τού νόμου έζούσα άμεμπτος-

80. Γίράξ. 5, 29.
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Tlva ήν μοι κέρδη, ταντα ήγημαι διά τόν Χρίστον ζημίαν. ’Αλλά 
μέν όΰν καί ηγούμαι πάντα ζημίαν είναι διά τό ύπερέχον τής 
γνώσεως Χρίστον Ίηαοΰ τον Κύριον ημών, δι δν τα πάντα 
έζημιώθην, καί ηγούμαι σκύβαλα είναι, Ινα Χρίστον κερδήσω».

5 El γάρ, (ϊνα τι καί είπω τολμηοόν μέν, αληθές δε), εΐ τοις έκ- 
βλητοτάτοις τον σώματος καί άποπτνστοις καί ών μάλιστα 
πρός την άλλοτρίωσιν έπειγόμεθα, τοντοις προσείκασεν αντά 
τα παρά θεόν πρός καιρόν δεδομένα νομικά προτερήματα, ώς 
έμπόδια τής τον Χρίστον γνώσεως καί τής έν αύτφ δικαιοσύνης 

10 καί τής πρός θάνατον αυτού σνμμορφώσεως, τί äv τις εϊποι 
περί τών άνθρώποις νενομισμένων; Καί τί χρή λογισμοις ήμε- 
τέροις καί τοις τών άγιων νποδείγμασι τόν λόγον πιστούσθαι; 
έξόν αυτά παραθέσθαι τού Κνρίον τά βήματα καί δι αύτών 
τήν ίμφοβον ψυχήν δνσώπήσαί, σαφώς καί άναντιρρήτως δια- 

15 μαρτυρομένου έν τώ λέγειν' ((Ούτως οϋν πας έξ νμών, δς ονκ 
άποτάσσεται πάσι τοις έαντού ϋπάρχουσι, ού δύναταί μου είναι 
μαθητής», καί αλλαχού, μετά τό' ((Εί θέλεις τέλειος είναι», 
πρότερον είπόντος' ((“Υπαγε, πώλησόν σου τά ύπάρχοντα καί δός 
πτωχοϊς», καί τότε έπαγαγόντος τό· ((Δεύρο, ακολουθεί μοι» 

20 Καί ή παραβολή 6έ τού έμπόρον παντί σαφής έστι τώ εύγνώμονι 
πρός τούτο φέρονσα. ((Όμοια γάρ έστι», φησίν, ((ή βασιλεία 
τών ούρανών άνθρώπω έμπόρφ, ζητούντι καλούς μαργαρίτας, 
δς ευρών ίνα πολύτιμον μαργαρίτην, άπελθών έπώλησε πάντα 
όσα είχε καί ήγόρασεν αυτόν». Δήλον γάρ, δτι 6 πολύτιμος 

25 μαργαρίτης πρός την όμοίωσιν τής έπουρανίον βασιλείας παρεί- 
ληπται, ήν Αδύνατον ήμΐν προσγενέσθαι ό τού Κύριον δείκννσι

81. Φιλ. 3, 4 - 8 .
82. Λουκ. 14, 33.
83. Ματβ. 19, 21.
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άλλ’ δσα ήσαν δι’ έμέ κέρδη, τά  ϊχω  θεωρήσει ώς ζημίαν ένεκα 
του Χρίστου. Καί μάλιστα θεωρώ ότι δλα είναι ζημία, ένεκα 
τής ύπεροχής τής γνώσεως του Χρίστου ΊησοΟ του Κυρίου 
ήμών χάριν του δποίου ϊχασα τά πάντα καί θεωρώ τά πάντα 
σκύβαλα, διά νά κερδίσω τόν Χριστών»81.

Τώρα &ς μού έπιτραπή νά εϊπω κάτι τολμηρών μέν, άλλά 
άληθές· έάν δ Απόστολος παρωμοίασε τά προνόμια του νόμου, 
πού έδόθησαν διά κάποιον περίοδον άπώ τών θεόν, πρώς τά 
άπόπτυστα άπορρίματα του άνθρωπίνου σώματος, τά  όποια 
έπειγόμεθα έξαίρετικά νά άποβάλωμεν, έπειδή Ικρινεν ότι αύτά 
είναι έμπόδια διά τήν γνώσιν τού Χριστού, διά τήν δικαίωσιν 
έν αύτφ καί διά τήν συμμόρφωσίν μας πρώς τών θάνατον αυ
τού, τί θά έλεγε κανείς διά τάς παραδεδεγμένος συνηθβίας τών 
άνθρώπων; Καί διατί είναι άνάγκη νά βεβαιωθή ό λόγος μέ 
τούς ίδικούς μας συλλογισμούς καί μέ τά παραδείγματα τών 
άγίων; Διότι είναι δυνατών νά παραθέσωμεν αύτούς τούτους 
τούς λόγους τού Κυρίου καί δι’ αύτών νά πείσωμεν τήν φοβι- 
σμένην ψυχήν, άφού διακηρύσσει σαφώς καί άναντιρρήτως· 
«ούτω λοιπών ό καθένας άπώ σας πού δέν άπαρνεΐται δλα τά 
ύπάρχοντα αύτού, δέν δύναται νά είναι μαθητής μου»8* είς άλλο 
δέ σημεΤον, μετά τό· «έάν θέλης νά είσαι τέλειος», είπε πρώ τα 
τό· «ύπαγε, πώλησον τά  ύπάρχοντά σου καί δός αύτά είς τούς 
πτωχούς», καί ύστερα τό «έλα νά μέ άκολουθήσης»83. Είναι σαφές 
δέ είς κάθε συνετών άνθρωπον δτι καί ή παραβολή τού έμπό- 
ρου μας δδηγει είς τώ Ιδιον δίδαγμα. Διότι λέγει, δτι «ή βασι
λεία τών ούρανών είναι όμοία μέ άνθρωπον έμπορου ζητούν
το  καλούς μαργαρίτας. Αύτός, δταν εύρεν ίνα πολύτιμον μαρ
γαρίτην, έπήγε καί έπώλησε πάντα δσα είχε καί ήγόρασεν αύ- 
τόν»84. Είναι φανερών βέβαια δτι ό πολύτιμος μαργαρίτης ίχει 
χρησιμοποιηθή, διά νά σημάνη τήν έπουράνιον βασιλείαν, 
τήν δποίαν μας διδάσκει ό λόγος τού Κυρίου δτι είναι άδύνατον

84. Ματθ. 13, 45-46.
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λόγος, μή πάντα όμοϋ τά προσόντα ήμϊν, και πλούτον και δό
ξαν και γένος και εϊ τι άλλο των πολλοίς περισπούδαστων, 
πρός την απαλλαγήν αυτής προεμένοις.

3. ΕΙτα μέντοι και αδύνατον, πρός διαφόρους φροντίδας 
5 του νοϋ μεριζομένον, κατορθοϋσθαι τό σπουδαζόμενον ό Κύριος 

άπεφήνατο, ειπών «Ούδε'ις δύναται δυσ'ι κυρίοις δονλεύειν», και 
πάλιν «Ου δύνασθε θεώ δουλεύειν και μαμωνά». ”Ενα ούν 
θησαυρόν, τον έπουράνιον, ήμϊν έκλεκτέον, ινα έν αύτώ έχωμεν 
τήν καρδίαν. «’Όπου γάο», φησίν, «έστιν ό θησαυρός σου εκεί 

10 και ή καρδία σου έσται». 'Εάν ούν τι ύπολειπώμεθα έαυτοΐς 
κτήμα γήινον και περιουσίαν τινά φθαρτήν, ενταύθα τού νοϋ 
ο Ιον εν τινι βορβόρω κατορυγέντος, ανάγκη τήν ψυχήν άθέατον 
είναι θεού και πρός τήν επιθυμίαν των έπουρανίων καλών καί 
των άποκειμένων ήμΐν αγαθών έν έπαγγελίαις ακίνητον ών 

15 τήν κτήσιν περιγίνεσθαι ήμϊν άμήχανον, μή απερισπάστου και 
σφοδροτέρου πόθου άγοντος ημάς πρός τήν αυτών αϊτησιν και 
τον επ’ αντοϊς πόνον έπικουφίζοντος. ’Έστιν ούν ή άποταγή, 
ώς ο λόγος υπέδειξε, λύσις μέν των δεσμών τής ύλικής ταύτης 
και προσκαίρου ζωής, ελευθερία δέ τών άνθρωπίνων καθηκόν- 

20 των, έπιτηδειοτέρους κατασκευάζουσα πρός τό άπάρξασθαι 
τής πρός θεόν όδοϋ· τής τών πολυτίμητων κτήσεώς τε και 
χρήσεως άκώλυτος αφορμή τών «’Υπέρ χρυσίον και λίθον τίμιον 
πολύν»' καί, συνελόντα είπεϊν, καρδίας ανθρώπινης πρός τήν έν 
ούρανώ πολιτείαν μετάθεσις, ώστε δύνασθαι λέγειν «’Ημών γάρ 

25 τό πολίτευμα έν ούοανοϊς υπάρχει»· καί, τό μέγιστον, αρχή 
τής πρός Χρίστον όμοιώσεως, δς δι ημάς έπτώχευσε, πλούσιος

85. Ματθ. 6, 24.
86. Ματβ. 6, 21.
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νά κερδίσωμεν, έάν δεν θυσιάσωμεν ώς άντάλλσγμα όλα μα
ζί, όσα εχομεν- καί πλούτον καί δόξαν καί οικογένειαν καί ό,τι 
άλλο είναι διά τούς περισσοτέρους περιζήτητον.

3. "Επειτα, ό Κύριος διεκήρυξεν δτι είναι αδύνατον νά 
κατορθωθή το έπιζητούμενον, όταν ό υούς διασκορπίζεται 
εις διαφόρους φροντίδας- «ούδείς δύναται, είπε, «νά ύττηρετη 
δύο κυρίους», καί- «δέν δύνασθε νά δουλεύετε εις τον Θεόν καί 
εις τόν μαμωνάν»85. "Ενα θησαυρόν λοιπόν πρέπει νά έκλέ- 
ξωμεν, τον έπουράνιον, διά νά εχωμεν τήν καρδίαν μας εις αυ
τόν, «διότι», δπως άναφέρει ή Γραφή, «όπου είναι ό θησαυρός 
σου, έκεΐ είναι καί ή καρδία σου»86. Έάν λοιπόν άφήσωμευ 
εις τούς έαυτούς μας κτήμα γήινου καί κάποιαν περιουσίαν 
φθαρτήν, έπειδή ό νούς θάπτεται εις αύτά ώς εις βόρβορον, ή ψυ
χή κατ’ ανάγκην δέν ήμπορεϊ νά ίδη τον Θεόν ούτε ήμπορεϊ νά 
κινηθή εις έπιθυμίαν τής έπουρανίου ώραιότητος καί των ύπεσχη- 
μένων είς ήμας άγαθών. Τήν άπόκτησιν αύτών είναι αδύνατον 
νά έπιτύχωμεν ήμεϊς, έάν κάποιος άπερίσπαστος καί σφοδρό
τερος πόθος δέν μας όδηγή νά τά ζητώμεν καί δέν μάς άνακου- 
φίζη τον πόνον, πού είναι απαραίτητος δι’ αύτά.

Είναι λοιπόν ή άπάρνησις, δπως άπέδειξεν ό λόγος, λύ- 
σις των δεσμών τής υλικής αύτής καί προσκαίρου ζωής καί 
έλευθερία άπό τάς άνθρωπίνας ύποχρεώσεις, πού μάς καθιστά 
ίκανωτέρους νά άρχίσωμεν τον δρόμον πού φέρει εις τον Θεόν- 
είναι ενα σημεϊον έκκινήσεως χωρίς έμπόδια διά τήν άπόκτη- 
σιν καί χρήσιν πραγμάτων πολυτίμων «ύπέρ χρυσίον καί λί
θον τίμιον πολύν»87- είναι, μέ ένα λόγον, μετάθεσις τής άνθρω- 
πίνης καρδίας πρός τήν ούράνιον πολιτείαν, ώστε νά ήμπο- 
ρούμεν νά λέγωμεν «δτι το πολίτευμα ήμών ϋττάρχει εις τούς 
ουρανούς»88- το σπουδαιότερου δέ, είναι άρχή τής όμοιώσεώς 
μας πρός τον Χριστόν, ό όποιος, άν καί ήτο πλούσιος, έπτώ-

87. Ψαλ. 18, 11.
88. Φιλ. 3, 20.
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ών' ήν, εΐ μή κατ ορθώσαιμεν, αδύνατον ή μάς τής κατά τό Εναγ- 
γέλιον τον Χρίστον πολιτείας έφάψασθαι. Πότε γάρ ή καρδίας 
συντριμμός ή ταπείνωσις φρονήματος, ή θνμοϋ καί λύπης χαΐ 
φροντίδων καί, σννελόντα είπεΐν, των ολέθριων παθών τής ψν- 

5 χής Απαλλαγή έν πλοντω και μερίμναις βιοτικαϊς, προσπα
θείς. τε καί σννηθείφ τών άλλων, κατορθωθήναι δύναται; "Ολως 
δέ, φ  μηδέ περί αυτών τών Αναγκαίων μεριμνάν σνγχωρεϊται, 
οΐον τροφής και ένδύματος, τούτψ τις επιτρέπει λόγος, οΐον 
άκάνθαις σννέχεσθαι πονηραΐς ταΐς μερίμναις τον πλούτον, 

10 τής παρά τον γεωργού τών ψυχών ημών έγκαταβαλλομένης 
σποράς τήν καρποφορίαν έμποδιζούσαις; τον Κύριον ήμών 
είπόντος' «Οδτοι δέ είσιν οι εις τάς άκάνθας σπαρέντες, οϊ ύπδ 
μεριμνών και πλούτον καί ηδονών τον βίον σνμπνίγονται καί 
ον τελεσφορονσιν».

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ &

15 Εί χρή τον ανναπτόμενον τοΐς τφ  Κνρίω άνακειμένοις 
προσαφιέναι άδιαφόρως τοΐς άγνώμοσι τών οίκείων τά αύτφ 
διαφέροντα.

ΑΠΟΚΡ1ΣΙΣ

1. Τον Κύριον είπόντος' «Πώλησόν σον τά ύπαρχον τα καί 
δός πτωχοΐς καί έξεις θησανρόν έν ούρανφ καί δεύρο άκολού- 

20 θει μοι», καί πάλιν' «Πωλήσατε τά ύπάρχοντα ύμών καί δότε 
ελεημοσύνην», λογίζομαι, δτι τόν έξερχόμενον από τών ίδιων 
σκοπφ τοιούτω ού χρή καταφρονητικώς περί τών διαφερόντων

89. Β' Κορ. 8, 9.
90. Λουκ. 8, 14.
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χευσε δι" ήμδς8β. Αύτήν τήν όμοίωσιν έάν δέν κατορθώσωμεν, 
είναι Αδύνατον νά φθάσωμεν τόν τρόπον τής ζωής πού Απαι
τεί τό Εύαγγέλιον τού Χριστού. Διότι πότε ήμπορεΤ νά κατ- 
ορθωθή ή συντριβή τής καρδίας ή ή ταπείνωσις τού φρονή
ματος ή ή Απαλλαγή Από τόν Θυμόν, Από τήν λύπην, Από 
τάς φροντίδας καί, μέ ίνα λόγον, Από τά  καταστρεπτικά πάθη 
τής ψυχής, μέσα είς τόν πλούτον καί είς τάς βιοτικάς μερίμνας, 
είς τήν προσκόλλησιν είς έξωτερικά πράγματα καί είς τήν έξοι- 
κείωσιν μέ αύτά; Κοντολογής δέ, δταν Ινας άνθρωπος δέν έ- 
πιτρέπεται νά μεριμνφ ούτε καί δι’ αύτά τά  Αναγκαία, δπως 
διά τήν τροφήν καί τό ϋνδυμα, κατά ποίαν λογικήν έπιτρέ- 
πεται νά συμπνίγεται, ώς Από άκάνθας, Από τάς πονηράς με
ρίμνας τού πλούτου, πού έμποδίζουν τήν καρποφορίαν τού 
σπόρου πού σπείρει 6 γεωργός είς τάς ψυχάς μας; Διότι ό Κύ
ριός μας είπεν· «αύτοί είναι οΐ σπαρέντες είς τάς Ακάνθας, οί ό- 
ποίοι συμπνίγονται Από τάς μερίμνας καί τόν πλούτον καί 
τάς ήδονάς τού βίου καί δέν καρποφορούν» “ .

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 9

’Εάν πρέπη αυτός πού ένώνεται μέ τούς Αφιερωμένους 
είς τόν Κύριον νά Αφήνη τά ύπάρχοντά του Αδιακρίτως είς 
τούς κακούς συγγενείς.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ό  Κύριος είπε· «πώλησον τά  ύπάρχοντά σου καί δός αύτά 
είς τούς πτωχούς καί θά ίχης θησαυρόν είς τόν ούρανόν καί 
?λα άκολούθησέ με»91 καί1 «πωλήσατε τά ύπάρχοντά σας καί 
δώσατε έλεημοσύνήν»92. Διά τούτο σκέπτομαι δτι αύτός πού 
έγκαταλείπει τήν οίκογένειάν του μέ αύτόν τόν σκοπόν98 δέν

91. Ματθ. 19, 21.
92. Λουκ. 12, 33.
93. Πρβλ. Ματθ. 25, 14,
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αντφ διακεισθαι, άλλα πειράσθαι πάντα μετά ακρίβειας λα- 
βόντα, ώς τφ  Κνρίω λοιπόν αφιερωμένα, μετά πάσης ενλαβείας 
οίκονομεΐν ή δι εαυτόν, εάν δυνατώς και έμπείρως εχη, ή διά 
τών μετά δοκιμασίας πολλής έπιλεγέντων και άπόδειξιν δε- 

5 δωκότων τοϋ δννασθαι πιστώς και φρονίμως οίκονομεϊν, εί- 
δότα, δτι ονκ άκίνδννόν έστιν ούτε τό προσαφιέναι τοίς οίκείοις 
οντε τό διά τοϋ τυχόντος οίκονομήσαι. ΕΙ γάρ ό φροντίδα βα
σιλικών κτημάτων έγχειρισθείς, κάν μή νοσφίσηται πολλάκις 
εκ τών ετοίμων, άμελεία δε τινι καταπροδφ τά προσκτηθήναι 

10 δννάμενα, ονκ απολύεται τον εγκλήματος, τίνα χρή προσδοκάν 
επί τών ήδη κατονομασθέντων τώ Κνρίω την κατάκρισιν ν- 
ποστήσεσθαι, χαννως και ήμελημένως διατεθέντας πρός την 
διοίκησιν; Ούχ υποδίκους είναι τοϋ κρίματος τών άμελούντων; 
κατά τό γεγραμμένον «'Επικατάρατος πάς 6 ποιων τά εργα 

15 Κνρίον άμελώς».
2. Πανταχοϋ δε φνλακτέον ήμιν, μή προφάσει μιας εντολής 

έτέραν φανώμεν καταλνοντες. Οϋτε γάρ μάχεσθαι οντε σνν- 
διαπληκτίζεσθαι τοις άγνωμονοϋσιν ευπρεπές ήμιν, έπείπερ 
«Δοΰλον Κνρίον ον δει μάχεσθαι», άλλά τον άγνωμονονμενον 

20 παρά τών κατά σάρκα συγγενών μνημονενειν χρη τοϋ Κνρίον, 
είπόντος, δτι «Ονκ εστιν δστις άφήκεν οικίαν ή άδελφονς ή ά- 
δελφάς ή πατέρα ή μητέρα ή γνναικα ή τέκνα ή άγρονς», ούχ 
απλώς, άλλ’ «ίνεκεν έμοϋ και τοϋ Εναγγελίον, δς ον μή λάβη 
έκατονταπλασίονα εν τώ καιρώ τούτα), και έν τφ  αίώνι τφ  έρ- 

25 χομένω ζωήν αιώνιον». Τοις γε μήν άγνωμονοϋσι διαμαρτύ- 
ρασθαι χρή τήν τής ίεροσνλίας αμαρτίαν, κατά τήν εντολήν τον 
Κνρίον είπόντος' «’Εάν άμάρτη ό αδελφός σου, ύπαγε) ελεγξον

94. Μερ. 31, 10.
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πρέπει νά περίφρονή τά υπάρχοντά του, άλλα νά προσπαθή
σω νά τά πάρη όλα μέ άκρίβειαν, ώς άφιερωμένα τού λοιπού 
είς τον Κύριον, καί νά τά διαχειρισθη μέ μεγάλην προσοχήν 
ή ό ίδιος, έάν είναι ικανός καί έμπειρος, ή δι’ άλλων, πού έπελέ- 
γησαν κατόπιν προσεκτικής δοκιμασίας καί άπεδείχθησαν ότι 
ή μπορούν νά διαχειρίζωνται μέ έμπιστοσύνην καί φρόνησιν, 
γνωρίζων ότι δέν είναι άκίνδυνον ούτε νά άφήνη περιουσίαν 
εις τούς συγγενείς ούτε νά άφήνη τήν διαχείρισίν της είς τόν 
τυχόντα. Διότι, έάν ό έμπεπιστευμένος τήν φροντίδα τής βα
σιλικής περιουσίας δέν απαλλάσσεται τής κατηγορίας, εις πε- 
ρίπτωσιν πού χάνει άπό άμέλειαν τά δυνάμενα νά κερδηθοϋν, 
καί ας μή εχη . σφετερισθή ποτέ κάτι άπό τά άποθηκευμένα, 
ποίαν τιμωρίαν πρέπει νά περιμένουν ότι θά ύποστούν έκεϊνοι 
πού διεχειρίσθησαν μέ νωθρότητα καί άμέλειαν τά ήδη άφιε
ρωμένο είς τόν Κύριον; Δέν θά ύποστούν τήν κρίσιν των άμε- 
λούντων κατά τόν λόγον τής Γραφής· «έπικατάρακτος άς είναι 
πας ό ποιων τά έργα τού Κυρίου άμελώς»; 94.

2. Πρέπει δέ είς δλας τάς περιπτώσεις νά προσέχωμεν 
μήπως μέ τήν πρόφασιν τηρήσεως μιας εντολής καταλύωμεν 
άλλην φανερά. Δέν είναι λοιπόν εύπρεπές ούτε νά διαμαχώ- 
μεθα ούτε νά διαπληκτιζώμεθα μέ τούς κακούς, διότι «ό δού
λος τού Κυρίου δέν πρέπει νά μάχεται» 95· άλλά ό άδικούμενος 
άπό τούς φυσικούς του συγγενείς πρέπει νά ένθυμήται τόν λό
γον τού Κυρίου, δτι «δέν ύπάρχει κανείς πού άφήκεν οίκίαν 
ή άδελφούς ή άδελφάς ή πατέρα ή μητέρα ή γυναίκα ή τέκνα 
ή άγρούς, δχι άπλώς «άφήκεν», άλλά «χάριν έμού καί του Εύαγ- 
γελίου, ό όποιος δέν θά λάβη έκατονταπλασίονα κατά τόν 
παρόντα καιρόν καί ζωήν αιώνιον είς τόν έρχόμενον αιώνα»98. 
Τούς άδικούντας πάντως πρέπει νά τούς προειδοποιήσωμεν 
περί τής άμαρτίας τής ιεροσυλίας, σύμφωνα μέ τήν έντολήν 
τού Κυρίου- «έάν ό άδελφός σου άμαρτήση, ύπαγε καί Ιλεγ-

95. Β' Τιμ. 2, 24.
96. Μάρκ. 10, 29-30.
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αύτόν καί τά έξής». Δ ικάζεσθαι δέ περί αύτών έπί δικαστηρίων 
Ιξωτικών άπηγόρενσεν ό τής βεοσεβείας λόγος δι ών φησί' 
«Τφ θέλοντί σε κριθήναι καί τόν χιτώνά σον λαβειν άψες αύτω 
καί τό Ιμάτιον», και δτι «Τολμψ τις υμών, πράγμα Ιχων πρός 

5 τόν έτερον, κρίνεσθαι έπί τών αδίκων κα.1 ούχΐ έπί των άγιων;)). 
Καί έπί τούτων δέ είς κρίσιν προσκαλεσώμεθα, πλείονα λόγον 
ίχοντες τής τοϋ άδελψοϋ σωτηρίας ή τής τών χρημάτων περιου
σίας. Καί γάρ ό Κύριος, είπών «ίάν σου άκούση», έπήγαγεν 
«έκέρδησας» ούχΐ τά χρήματα, άλλα «τόν αδελφόν σον)). "Εστι 

10 δέ δτε ύπέρ τον τρανωθήναι τήν άλήθειαν, αύτοϋ πολλάκις ημάς 
τον τής αγνωμοσύνης κατάρχοντος εις κοινήν δίαιταν προκα- 
λονμένον, σνγκαταβαίνομεν πρός τόν έλεγχον, ούκ αύτοί κατάρ· 
ξάντες, άλλα τοις προσκαλεσαμένοις άκολουθοϋντες, ονκ Ιδιον 
πάθος όργής ή φιλονικίας πληροφοροΰντες, άλλα τήν άλήθειαν 

15 φανεροϋντες. Οϋτω γάρ κάκεΐνον καί άκοντα τών κακών έξ- 
αιρήσομεν, καί αντοί τας ίντολάς ον παρελενσόμεθα, ώς Θεού 
διάκονοι άμαχοι καί άφιλάργνροι, τή φανερώσει τής άληθείας 
εύσταθώς σννιστάμενοι καί ονδαμοΰ τό δεδομένον μέτρον τής 
σπονδής ύπερβαίνοντες.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ Γ

20 Πότερον χρή πάντας τούς προσιόντας δέχεσθαι, ή τίνας; καί 
ευθύς αύτούς προσίεσθαι, ή μετά δοκιμασίας, καί ποίας ταύτης;

97. Ματ®. 18, 15.
98. Ματ«. 5, 40.
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ξον αυτόν καί λοιπά»87.' Νά ζητώμεν όμως τό δίκαιόν μας μέ 
αυτούς είς κοσμικά δικαστήρια άπηγόρευσεν ό λόγος της θεοσε- 
βείας μέ τό- «έάν κάποιος βέλη νά κριθη υπό του νόμου καί νά 
λάβη τον χιτώνα σου, δός εις αύτόν καί τό ίμάτιον»98 καί μέ τό· 
«τολμςί κάποιος άπό σας, εχων κάτι έναντίον τοΰ άλλου, 
νά κριθη ένώπιον των άδίκων καί όχι ένώπιον των ά γ ίω ν;» ®* 
Καί είς αύτάς δέ τάς περιπτώσεις άς τούς προσκαλέσωμεν είς 
κρίσιν ένώπιον των άγίων, περισσότερον άπό ένδιαφέρον διά 
τήν σωτηρίαν τού άδελφοϋ παρά διά τήν άφθονίαν τού πλού
του. Διότι καί ό Κύριος, όταν είπε τό- «έάν σου άκούση», προσ
έθεσε τό «έκέρδησες», όχι τόν πλούτον, άλλά «τόν άδελφόν 
σου» 10°. ’Επειδή όμως συχνά ό ύπαίτιος τής άδικίας μας προ- 
καλεΤ είς τήν διά διαιτητών λύσιν τής διαφοράς, δεχόμεθα τήν 
έρευναν, διά νά φανερωθή ή άλήθεια, χωρίς νά λάβωμεν ήμείς 
τήν πρωτοβουλίαν, άλλά άκολουθούντες αυτούς πού μας ό- 
δηγούν είς τό δικαστήριον, όχι διά νά ίκανοποιήσωμεν τά  πάθη 
μας τής όργής ή τής φιλονικίας, άλλά διά νά άποκαλύψωμεν 
τήν άλήθειαν. "Ετσι βέβαια καί έκεϊνον, χωρίς νά τό θέλη, θά 
τόν έλευθερώσωμεν άπό τό κακόν, άλλά καί ήμείς δέν θά παρα- 
βώμεν τάς έντολάς, ώς ύπηρέται Θεού άμαχοι καί άφιλάργυροι, 
έπιμένοντες μέν σταθερά διά τήν άποκάλυψιν τής άληθείας, 
μή ύπερβαίνοντες όμως είς ούδεμίαν περίπτωσιν τά  όρια τού 
ζήλου, πού μας έχουν όρισθη.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 10

Πρέπει νά δεχώμεθα όλους τούς προσερχομένους, ή ποίους; 
Καί πρέπει νά τούς δεχώμεθα κατ’ εύθεΐαν ή κατόπιν δοκιμα
σίας, καί ποίας δοκιμασίας;

99. Α' Κορ. 6, 1.
100. Ματθ. 18, 15.

16
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ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

1. Τού φιλάνθρωπου Θεού και Σωτήρος ημών ’Ιησού 
Χρίστον κηρύσσοντος και λέγοντας' «Δεϋτε πρός με, πάντες οι 
κοπιώντες και πεφορτισμένοι, κάγώ αναπαύσω υμάς», ούκ 
άκίνδννον άπωθεϊσθαι τούς τώ Κυρίω δι ημών προσιόντας

5 και νπελθεϊν αύτοϋ τον χρηστόν ζνγόν και το τών εντολών φορ
τίο ν, τό πρός ουρανόν ημάς άνακουφίζον βουλομένους. Ου μην 
ουδέ άνίπτοις ποσίν έπιτρέπειν χρή τής σεμνότητος έπιβαίνειν 
τών διδαγμάτων, άλλ’ ώσπερ ό Κύριος ημών ’Ιησούς Χριστός 
τόν προσελθόντα νεανίσκον έπηρώτησε περί τού προτέρου βίου 

10 καί, μαθών δτι κατώρθωται, τό πρός την τελείωσιν έλλεΐπον 
έτι πληρώσαι προσέταξε καί τότε έπέτρεψεν άκολουθεΐν, οντω 
δηλονότι καί ημάς προσήκει τόν παρελθόντα βίον τών προσιόν
τα) ν καταμανθάνειν καί, οίς μέν ήδη τι προκατώρθωται, τά 
τελειότερα τών διδαγμάτων παραδιδόναι, τούς δέ ή έκ βίου 

15 πονηρού μετατιθεμένους ή έκ τής άδιαφορίας πρός τόν ακριβή 
βίον τής θεογνωσίας όρμήσαντας άνακρίνειν χρή, όποιοι τό 
ήθός είσν μη άστατοι καί πρός τάς κρίσεις εύκίνητοι.

2. "Υποπτον γάρ τών τοιούτων τό εύμετάθετον, οι, πρός 
τό μηδέν εαυτούς ώφελήσαι, έτι καί έτέροις αίτιοι βλάβης γί-

20 νονται, ονείδη καί ψεύδη καί βλασφημίας πονηράς τού έργου 
ημών κατέχοντες. Έ π ε ί δέ πάντα έπιμελεία κατορθούται, καί 
φόβος Θεού παντοίων έλαττωμάτων ψυχής περιγίνεται, ούδέ 
τούτων άπογνωστέον εύθύς, άλλα άγειν αύτούς εις τά προσ7)- 
κοντα γυμνάσια δει, χρόνω καί έπιπόνοις άγωνίσμασι πείραν 

25 τής κρίσεως αύτών λαμβάνοντας, ώς, έάν τι βέβαιον παρ αύ- 
τοϊς εϋρωμεν, άκινδύνως αύτούς προσίεσθαι' εί δέ μή, έξω όντας, 
άποπέμπεσθαι, ώστε άζήμιον την πείραν τή άδελφότητι γί-

101. Ματθ. 11, 28.
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Ό  φιλάνθρωπος Θεός καί Σωτήρ μας ’Ιησούς Χριστός 
κηρύσσει καί λέγει· «έλθετε πρός με πάντες οί κοπιώντες 
καί πεφορτισμένοι καί έγώ θά σας άναπαύσω» 101. Είναι έπι- 
κίνδυνον συνεπώς νά άποπέμπωμεν έκείνους πού προσέρχον
ται είς τόν Κύριον μέσω ημών καί έπιθυμούν νά φέρουν τόν 
χρηστόν ζυγόν αυτού καί τό φορτίον τών έντολών, πού μας 
άνυψώνει είς τόν ουρανόν. Ούτε όμως καί μέ άνίπτους πόδας 
πρέπει νά τούς έπιτρέπωμεν νά είσέρχωνται είς τόν χώρον τών 
ιερών έντολών, άλλ’ δπως ό Κύριός μας Ιησούς Χριστός ή ρώ
τησε τόν προσελθόντα νεανίσκον διά τήν προτέραν του ζωήν 
καί, όταν ΙμαΘεν ότι ή το καλή, τόν προσέταξε νά συμπληρώση 
ό,τι τού Ιλλειπε, διά νά γίνη τέλειος, τότε δέ τόν έπέτρεψε καί 
νά άκολουθήση, έτσι βεβαίως καί ή μεϊς πρέπει νά μανθάνωμεν 
καλά τόν προηγούμενον βίον τών προσερχομένων καί ε!ς 
αύτούς μέν πού Ιχουν ήδη κατορθώσει κάτι νά παραδίδωμεν 
τάς τελειοτέρας έντολάς, αυτούς δέ πού μετακινούνται πρός 
ήμας άπό τήν πονηράν ζωήν, ή μεταπηδούν άπό τήν άδιαφο- 
ρίαν πρός τόν αύστηρόν βίον της θεογνωσίας, πρέπει νά τούς 
έξετάζωμεν τόν χαρακτηρά των, μήπως είναι άσταθείς καί 
άλλάζουν εύκολα άποφάσεις.

2. Διότι ή ασυνέπεια αυτών τών άνθρώπων είναι ύπο
πτος, άφού, έκτός τού ότι δέν ώφελούνται οί ίδιοι εις τίποτε, 
προξενούν κακόν καί είς άλλους, διότι έπισύρουν χλεύην καί 
ψεύδη καί πονηράς βλασφημίας κατά τού έργου μας. ‘Επειδή 
δέ όλα διορθώνονται μέ τήν έπιμέλειαν, ό φόβος δέ τού θεού 
νικςί κάθε έλάττωμα της ψυχής, δέν πρέπει άμέσως νά άπογοη- 
τευθώμεν άπό αύτούς, άλλά νά τούς είσαγάγωμεν είς τήν κα
τάλληλον άσκησιν, δοκιμάζοντες ετσι τήν άπόφασίν των, 
ώστε νά τούς δεχθώμεν άκινδύνως, έάν διαπιστώσωμεν είς 
αύτούς κάποιον σταθερότητα· άλλως, θά τούς άποπέμψωμεν, 
ένώ εύρίσκονται άκόμη έξω άπό τήν κοινότητα, ώστε ή δοκι
μασία νά μή προκαλέση ζημίαν είς τήν άδελφότητα. Πρέπει
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νεσθαι. Δοκιμάζειν δέ χρή και εϊ τις, Εν άμαρτήμασι προλη- 
φθείς, άνεπαισχνντως έξαγορεύει τά κρυπτά τής αίσχύνης και 
κατήγορος έαντοϋ γίνεται, όμοϋ τε καταισχύνων, και αποποιού
μενος τονς των πονηρών έργων έαντοϋ ενεργούς, κατά τον 

5 είπόντα' «Άπόστητε απ' έμοϋ πάντες οΐ Εργαζόμενοι την ανο
μίαν», καί άσφάλειαν έαυτω εις τον έξης βίον κτώμενος πρός τό 
μηκέτι τοίς όμοίοις πάθεσι περιπεσεϊν. Κοινός δέ Επι πάντων 
δοκιμασίας τρόπος, ε’ι πρός πάσαν ταπεινοφροσύνην άνεπαι- 
σχύντως διάκεινται, ώς και τάς εντελεστάτας δέχεσθαι τέχνας, 

10 έάν τήν έκείνων έργασίαν χρήσιμον είναι ό λόγος έγκρίνη. Καί 
έπειδάν διά πάσης έξετάσεως έκαστος παρά τών έπιστημόνως 
ερευνάν τά τοιαϋτα δνναμένων, ώσπερ τι σκεϋος εϋχρηστον τω 
Δεσπότη κα'ι πρός πάν ίργον αγαθόν Ετοιμον άποδειχθή, σνν- 
αριθμείσθω τοίς άνατεθεικόσιν εαυτούς τω Κνρίφ. Μάλιστα 

15 δέ τω από τίνος περιφανεστέρου βίου πρός τήν καθ' όμοίωσιν 
τοϋ Κυρίου ήμών Ίησοϋ Χριστοϋ ταπεινοφροσύνην έπειγομένφ 
όρίζειν χρή τινα τών Επονείδιστων είναι δοκούντων παρά τοϊς 
έξωθεν και Επιτηρεϊν, εϊ μετά πάσης πληροφορίας Εργάτην άν- 
επαίσχυντον τω θεώ έαντόν παρίστηαι.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΙΑ'

20 Περϊ δούλων.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

*Οσοι δέ υπό ζνγόν δντες δοϋλοι ταΐς άδελφότησι προσ- 
φεύγουσι, νουθετηθέντας αυτούς καί βελτιωθέντας άποπέμπε-

102. Ψαλ. 6, 9.
103. Βλ. Β' Τιμ. 2, 21.
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άκόμη νά διερευνώμεν έάν κάποιος πού εζησε μέσα είς τά  άμαρ- 
τήματα έξομολογήται, χωρίς νά έντρέπεται, τά  κρυπτά Ιργα 
της αίσχύνης και γίνεται κατήγορος του έαυτοϋ του, άφ’ έ- 
νός μέν προσάπτων αίσχύνην είς τους συνεργάτας του εις τά 
ττονηρά Ιργα καί άποδοκιμάζων τούτους κατά τόν είπόντα· 
«άττομακρύνθητε ά π ’ έμού ττάντες οΐ έργάται της άδικίας» 102, 
άφ’ έτέρου γινόμενος άσφαλής κατά τόν ύπόλοιπον βίον του, 
ώστε νά μή περιπέση πλέον είς τά  ίδια πάθη.

Κοινή μέθοδος δοκιμασίας όλων είναι νά διαπιστωθη, 
έάν εΐναι έτοιμοι διά κάθε ταπείνωσιν, χωρίς νά έντρέπωνται, 
ώστε νά δέχωνται καί τά  εύτελέστατα Ιργα, έάν κριθη λογικόν 
δτι ή έργασία των είς αύτά είναι ώφέλιμος. Καί όταν κάποιος, 
μετά πλήρη έξέτασιν άπό τούς δυναμένους νά έρευνοΰν τά  τοι- 
αϋτα συστηματικά καί άληθινά, άποδειχθή ώς σκεύος εύχρηστον 
διά τόν Δεσπότην καί έτοιμον διά κάθε άγαθόν Ιργον 103, άς 
συναριθμηθη μέ έκείνους πού άφιέρωσαν τούς έαυτούς των είς 
τόν Κύριον 104. Μάλιστα δέ δι’ έκεϊνον πού προέρχεται άπό 
ύψηλήν κοινωνικήν τάξιν καί σπεύδει πρός τήν κατά μίμησιν 
τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού ταπεινοφροσύνην πρέπει 
νά όρίζωμεν μερικά άπό τά  Ιργα έκεΐνα πού φαίνονται έπονεί- 
διστα είς τούς κοσμικούς καί νά προσέχωμεν έάν μέ πλήρη 
έμπιστοσύνην παρουσιάζη τόν έαυτόν του είς τόν θεόν έργά- 
την άνεπαίσχυντον.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 11 

Περί δούλων.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

"Οσοι δούλοι είναι κάτω άπό τόν ζυγόν καί προσφεύγουν 
είς τάς άδελφότητας, άφού νουθετηθούν καί βελτιωθούν, πρέ-

104. Δέν τίθεται κανένα* χρονικό* περιορισμό* διά τήν δοκιμασίαν
των νεοφύτων.
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σθαι χρη τοΐς δέσποταιις, καθ’ δμοίωσιν τον μακαρίου Παύλου, 
δς τον Όνησιμον γεννήσας διά τον Ευαγγελίου, άνέπεμψε τώ 
Φιλήμονι, τόν μέν πληροφορήσας, δτι ό ζυγός της δουλείας, 
εναρέστως τώ Κυρίφ κατορθονμενος, βασιλείας ουρανών άξιον 

5 φννίστησι, τόν δε παραχαλέσας ου μόνον άνεΐναι την κατ’ αντον 
άπειλήν, μεμνημένον τοϋ άληθινοϋ Κυρίου είπόντος' «’Εάν άψητε 
τοΐς άνθρώποις τά παραπτώματα αυτών, αφήσει και δ Πατήρ 
ύμών ό ουράνιος τά παραπτώματα υμών», άλλα καϊ χρηστοτέραν 
ίχειν πρός αυτόν τήν διάθεσιν τώ γράψαι' «Τάχα γάρ διά τσϋτο 

10 έχωρίσθη πρός ώραν, Ινα αΙώνιον αυτόν άπέχης, ούκέτι ώς δοϋ- 
λον, άλλ' υπέρ δοΰλον, άδελφόν άγαπητόν». ΕΙ μέντοι κακός 
ο δεσπότης τύχοι, παράνομά τινα έπιτάσσων καί πρός παράβα- 
σιν έντολής τοϋ άληθινοϋ Δεσπότου, τοϋ Κυρίου ημών Ίησον 
Χριστοϋ, τόν δοϋλον βιαζόμενος, άγωνίζεσθαι χρη, δπως μη 

15 τό δνομα τοϋ θεοϋ βλασφημηθή διά τόν δοϋλον έκεΐνον ποιή- 
σαντά τι, δ μή άρέσκει θεώ. Κατορθοϋται δέ ό άγών ή έν τώ 
τόν δοϋλον έκεΐνον καταρτισθήναι πρός υπομονήν τών έπιφε- 
ρομένων αντφ παθημάτων υπέρ τοϋ πειθαρχήσαι θεώ μάλλον 
ή άνθρώπφ, καθώς γέγραπται, ή έν τώ τους ύποδεξαμένους 

20 άναδέξασθαι, ώς άρέσκει θεώ, τούς ύπέρ αύτοϋ έπαγομένους 
αύτοΐς πειρασμούς.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ ΙΒ'

"Οπως χρη τούς έν συζνγίφ προσδέχεσθαι.

105. Ματβ. 6, 14.
106. Φιλήμ., 15· 16.
107. Πράξ. 5, 29.
108. Μέ τήν συμβουλήν αύτήν τοϋ Βασιλείου -πρέπει νά είχαν δημιουρ-
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πει νά άποπέμπωνται εϊς τούς κυρίους των, κατά μίμησιν .τού 
μακαρίου Παύλου, ό όποιος, άφοϋ «έγέννησε» τόν ’Ονήσιμον 
διά τού Ευαγγελίου, τόν ίστειλεν όπίσω είς τόν Φιλήμονα' καί 
τόν μέν δούλον Ιπεισεν δτι δ ζυγός της δουλείας, δταν φέρεται 
κατά τρόπρν εύάρεστον είς τόν Κύριον, τόν καθιστςί άξιον της 
βασιλείας των ούρανών, τόν κύριον δέ προέτρεψεν δχι μόνον 
νά άφήση τήν έναντίον του άπειλήν, ένθυμούμενος τούς λό
γους τού άληθινοϋ Κυρίου πού είπεν· «έάν συγχωρήτε είς τούς 
άνθρώπους τά  παραπτώματά των, Θά συγχωρήση καί τά  Ιδι- 
κά σας παραπτώματα ό ούράνιος Πατήρ σας» 105, άλλά νά 
§χη καί καλύτερα αίσθήματα άπέναντι τού δούλου του. «Διότι 
ϊσως διά τούτο», τού Ιγραψεν, «έχωρίσθη δΓ δλίγον, διά νά 
άπολαύης αύτόν αιωνίως δχι ώς δούλον, άλλ’ ύπέρ δούλον, ά- 
δελφόν άγαπητόν» 10β. Έάν δμως ό Κύριος τύχη νά είναι κακός 
καί δίδη παρανόμους έντολάς καϊ βιάζη τόν δούλον νά παραβή 
έντολήν τού άληθινού Δεσπότου, τού Κυρίου μας ’Ιησού Χρι
στού, πρέπει νά άγωνισθώμεν, ώστε νά μή βλασφημηθη τό 
δνομα τού θεού έξ αίτίας τού δούλου έκείνου, έάν πράξη κάτι 
άπαράδεκτον άπό τόν θεόν. Ό  άγών μας δέ κατορθώνεται 
ή μέ τό νά καταρτισθη ό δούλος έκείνος νά ύπομένη τά  παθή
ματα πού θά τόν ευρίσκουν, διά νά πειθαρχήση, δπως έχει 
γραφή, είς θ«όν μάλλον ή είς άνθρωπον 107, ή μέ τό νά Απο
δεχθούν αύτοί πού τόν έδέχθησαν, δπως θέλει ό θεός 108, τάς 
δοκιμασίας πού θά έλθουν έπάνω των έξ αίτίας του.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 12 

Πώς πρέπει νά γίνωνται δεκτοί οί Ιγγαμοι.

γηβη διά τά  κοινόβια μεγάλα προβλήματα. Ή  έν Γάγγρφ  σύνοδο? (345) 
σννεζήτησε τό θέμα (κανών Ε') καί ή Σύνοδο? Tfjs Χαλκηδόνο? άττηγόρευσε 
νά γίνωνται δεκτοί els τά  μοναστήρια οΐ δούλοι χωρίς τήν σνγκατάθεσιν 
των κυρίων των (κανών Δ').
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ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

Καί τούς έν συζυγία δέ γάμου τοιούτφ βίω προσερχομέ- 
νους άναχρίνεσθαι δει, εΐ έκ συμφώνου τοϋτο ποιοϋσι κατά την 
διαταγήν τού αποστόλου, ( «Τοϋ γάρ Ιδιου σώματος», φησίν, 
((ούκ έξονσιάζει»), και οϋτως επί πλειόνων μαρτύρων δέχεσθαι 

5 τόν προσερχόμενον. Τής γάρ πρός θεόν ύπακοής ούδέν προτι- 
μότερον. Ει δέ διαστασιάζοι τό Ετερον μέρος καί διαμάχοιτο, 
ελαττον φροντίζον τής πρός θεόν εύαρεστήσεως, μνημονευέσθω 
ό απόστολος λέγων· «’Εν δέ ειρήνη κέκληκεν ημάς ό θεός», καί 
πληρούσθω τό πρόσταγμα τοϋ Κυρίου είπόντος' «Ει τις Ερχεται 

10 πρός μέ καί ου μισεί τόν πατέρα αύτοϋ καί την μητέρα καί τήν 
γυναίκα καί τά τέκνα» καί τά λοιπά, «ον δύναταί μον είναι μα
θητής». Τής γάρ πρός θεόν ύπακοής ούδέν προτιμότερον. ' Η 
μείς δέ εγνωμεν έν πολλοϊς πολλάκις καί διά συντόνου προσ
ευχής καί νηστείας ανενδότου τόν σκοπόν τής έν άγνείη. ζωής 

15 περιγενόμενον, τοϋ Κυρίου τούς μέχρι παντός άπειθοϋντας καί 
δι άνάγκης πολλάκις σωματικής τή συγκαταθέσει τής ορθής 
κρίσεως ύπάγοντος.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ ΙΓ '

"Οτι χρήσιμον τοϊς εΐααγομένοις καί τό διά σιωπής γυ- 
μνάσιον.

ΑΠ ΟΚΡΙΣΙΣ

20 Άγαθόν δέ τοϊς είσαγομένοις και τό διά σιωπής γυμνά-

109. Α' Κορ. 7, 4.
110. Α' Κορ. 7, 15.
111. Λουκ. 14, 26.
112. Φαίνεται δτι 6 Βασίλειος ένέκρινε τήν -ττροσχώρησιν είς τήν μο-
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Καί οΐ έγγαμοι πού προσέρχονται είς τήν ζωήν αύτού 
τού είδους πρέπει νά έξετάζωνται έάν κάμνουν τούτο κατό
πιν Αμοιβαίας συγκαταθέσεως, κατά τήν διαταγήν τού Απο
στόλου, (διότι «τού Ιδίου σώματος δέν έξουσιάζει» )109, έτσι δέ 
ό προσερχόμενος νά γίνεται δεκτός ένώπιον πολλών μαρτύρων. 
Διότι τίποτε δέν είναι προτιμότερον Από τήν ύπακοήν πρός 
τόν Θεόν. Έάν δμως τό άλλο μέρος διαφωνή καί ΑνΘίσταται, 
έπειδή φροντίζει όλιγώτερον διά τήν εύαρέστησιν πρός τόν 
θεόν, άς ένθυμούμεθα τόν Απόστολον πού λέγει· «έν εΙρήνη 
μας έκάλεσεν ό θεός» 110 καί άς πληρωθη ή έντολή τού Κυρίου· 
«έάν κάποιος έρχεται πρός με καί δέν μισή τόν πατέρα του και 
τήν μητέρα καί τήν γυναίκα καί τά  τέκνα» καί τά  λοιπά «δέν δύ- 
ναται νά είναι μαθητής μου» Π1. Διότι τίποτε δέν είναι προτιμότε
ρον άπό τήν ύπακοήν πρός τόν Θεόν. ΉμεΤς δέ Ιχομεν γνωρίσει 
δτι εϊς πολλάς περιπτώσεις συχνά καί δι’ έντατικής προσευ
χής καί αύστηρας νηστείας έπετεύχθη ό σκοπός της Αγνής 
ζωής, διότι ό Κύριος άκόμη καί διά της σωματικής άνάγκης 
όδηγε! συχνά τούς μετά πείσματος Ανθισταμένους είς τήν έπι- 
δοκιμασίαν της όρθής Αποφάσεως 112.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 13

"Οτι ή άσκησις διά της σιωττής είναι ωφέλιμος διά τούς 
νεοφύτους 113.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Είναι ωφέλιμος διά τούς νεοφύτους καί ή άσκησις διά τής

ναστικήν ζωήν καί έ κείνων των έγγάμων, οΐ όποιοι δέν είχον τήν συγκα- 
τάθίσιν τοΟ ή τής συζύγου.

113. Ό  Ό ρος αύτός, ώς καί οΐ 26, 27, 38, 39, 49, 51, 53, 54, δέν τταρα- 
ττέμιτουν είς τήν άγ(αν Γραφήν.
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σιον. 'Ομου τε γάρ άπόδειξιν ίής έγκρατείας Ιχανήν πορίζον
ται γλώσσης κρατούντες, και έν ησυχία συντόνως καί άμετεω- 
ρίστως μαθήσονται παρά των έπιστημόνως κεχρημένων τω 
λόγφ, πώς δει και έρωταν και ένΐ έκάστω άποκρίνεσθαι. ”Εστι 

5 γάρ και τόνος φώνής και συμμετρία λόγου και καιρόν έπιτη- 
δειότης και ρημάτων ίδιότης οικεία και διαφέρουσα τοΐς εύ- 
σεβέσιν, ήν ούχ οΐόν τε διδαχθήναι, μη τά εκ τής συνήθειας 
άπομαθόντα, τής σιωπής όμον τε λήθην τών προτέρων διά τής 
άργίας έμποιονσης καί σχολήν πρός τήν τών αγαθών μάθησιν 

10 παρεχομένης. "Ωστε, έάν μη τις ή οικεία χρεία πρός τε τήν 
έπιμέλειαν τής εαυτού ψυχής και πρός τήν απαραίτητον τον έν 
χερσιν έργου ανάγκην ή έπερώτημά τι τοιοΰτον προσαγόμενον 
κατεπείγη, έν σιωπή διάγει, εκτός δηλονότι ψαλμωδίας.

ΕΡΩ ΤΗ ΣΙΣ ΙΑ ’

Περι τών εαυτούς τω Θεω καθομολογησαμένων, εϊτα τήν 
15 όμολογίαν άθετεϊν έπιχειρούντων.

ΑΠ Ο ΚΡΙΣΙΣ

Παραδεχθέντα μέντοι εις τήν άδελφότητα τούτων έκα
στον, εϊτα τήν όμολογίαν άθετήσαντα, οϋτω χρή όράσθαι, ώς 
εις Θεόν έξαμαρτόντα, έφ’ ον καί εις δν τήν όμολογίαν τών 
συνθηκών κατέθετο. «Έάν δέ εις Θεόν τις», φησίν, «άμάρτη, 

20 και τις προσεύξεται περι αυτού»; 'Ο γάρ άναθείς έαντόν τώ 
Θεω, εϊτα πρός άλλον βίον άποπηδήσας, ιερόσυλος γέγονεν, 
αυτός έαντόν διακλέψας και άφελόμενος τον θεού τό ανάθημα. 
ΟΙς εϋλογόν έστι μηκέτι θΰραν τών αδελφών άνοίγεσθαι μηδέ 
εί κατά ψιλήν ποτε πάροδον σκέπης ένεκεν έπιδημήσειαν. 'Ο

114. Α' Βασ. 2, 25.
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σιωπής. Διότι μέ τό νά συγκροτούν τήν γλώσσαν συγχρόνως 
καί άρκετήν άπόδειξιν έγκρατείας θά δώσουν καί Θά μάθουν 
διά της ήσυχίας, πρόθυμα καί προσεκτικά, άπό τούς διδασκά
λους τοϋ λόγου πώς πρέπει νά έρωτοϋν καί νά άποκρίνωνται 
είς τον καθένα. Διότι υπάρχει καί τόνος φωνής καί συμμετρία 
λόγου καί κατάλληλος καιρός καί είδικόν λεξιλόγιον, οίκεΐον 
και χαρακτηριστικόν διά τούς εύσεβεΐς, τό όποΐον δέν ήμπορεϊ 
νά διδαχθη κανείς, έάν δέν έγκαταλείψη τάς παλαιάς του συνη- 
θείας. Είς τούτο συντελεί ή σιωπή, διότι προκαλεΐ λήθην των 
παλαιών διά τής άχρηστεύσεώς των καί παρέχει χρόνον διά 
τήν άπόκτησιν τών άγαθών. "Ωστε, έάν δέν πιέζη κάποια 
Ιδιαιτέρα άνάγκη διά τήν φροντίδα της ψυχής του ή διά τήν 
άναπόφευκτον άπαίτησιν τού έργου πού έκτελεΐ, ή κάποια 
πρός αύτόν έρώτησις αύτού τού είδους, πρέπει νά τηρή σιω
πήν, έξαιρουμένης της ψαλμωδίας.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 14

Περί έκείνων πού, ένφ ύπεσχέθησαν άφιέρωσιν είς τον 
Θεόν, έπιχειρούν ύστερα νά άθετήσουν τήν Οπόσχεσιν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Κάθε άνθρωπον πού έγινε δεκτός είς τήν άδελφότητα καί 
ύστερα ήθέτησε τήν ΰπόσχεσιν πρέπει νά τόν θεωροΰμεν ώς 
άμαρτήσαντα κατά τού θεού, ένώπιον τού όποίου καί είς 
τόν όποιον κατέθεσεν δτι άποδέχεται τούς δρους. Λέγει δέ ή 
Γραφή δτι, «έάν τις άμαρτήση είς Θεόν, ποιος Θά προσευχήθη 
περί αύτού;» 114. Διότι έκεΐνος πού άφιέρωσε τόν έαυτόν του 
είς τόν Θεόν καί ύστερα άπεμακρύνθη πρός άλλον τρόπον ζω
ής έχει γίνει ιερόσυλος, διότι έκλεψε τόν έαυτόν του καί άφή- 
ρεσε τό άνάθημα τού θεού. Είς τούς άνθρώπους αύτού τού 
είδους είναι εύλογον νά μή άνοίγεται πλέον ή θύρα τών άδελ- 
φών, ούτε έάν κατά τήν διέλευσίν των προσέλθουν, διά νά 
ζητήσουν στέγην. Διότι ό άποστολικός κανών φανερά μας
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γάρ άποστολικός κανών φανερός κελεύων ημάς στέλλεσθαι 
άπό παντός άτακτου καί μη συναναμίγννσθαι αύτφ, ϊνα έν- 
τραπή.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΙΕ'

Ά πό ποίας ηλικίας έπιτρέπειν χρη καθομολογεϊν εαυτούς 
5 τω θεφ, καί την τής παρθενίας όμολογίαν πότε βεβαίαν ήγεϊσθαι.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Τού Κυρίου λέγοντος' «Άφετε τα παιδία ίρχεσθαι πρός 
με», καί τού αποστόλου έπαινοϋντος τον άπό βρέφους τα Ιερά 
γράμματα μεμαθηκότα, καί πάλιν παραγγέλλοντος έκτρέφειν 
τα τέκνα <(έν παιδεία καί νουθεσία Κυρίου», πάντα καιρόν, καί 

10 τόν τής πρώτης ηλικίας, εύθετον είναι πρός την των προσιόν- 
των παραδοχήν δοκιμάζομεν, τά μέν έρημα γονέων άφ’ εαυ
τών προσλαμβανόμενοι, ώστε γενέσθαι κατά τόν ζήλον τού 
Ίώβ ορφανών πατέρας, τά δέ υπό γονείς δντα, παρ’ αυτών ε
κείνων προσαγόμενα, επί πολλών μαρτύρων δεχόμενοι, ώστε 

15 μή δούναι άφορμήν τοϊς θέλουαιν αφορμήν, άλλα πάν άδικον 
στόμα τών λαλούντων καθ’ ημών βλασφημίαν έπισχεθήναι. 
Δέχεσθαι μέν οΰν χρή κατά τούτον τόν λόγον ού μήν εύθύς αυ
τά, καί σχχναριθμεισθαι καί σνγκαταλέγεσθαι τώ σώματι προσ- 
ήκει τών άδελφών, ώστε: μη τά έκ τής αποτυχίας αυτών ονείδη 

20 επί τόν βίον τόν κατ’ ευσέβειαν άναφέρεσθαι άλλ έκτρέφεσθαι 
μέν αυτά εν πάση ευσεβείς ώς κοινά τέκνα τής άδελφότητος, 
άφωρίσθαι δέ καί οϊκους καί δίαιταν τοϊς τε άρσεσι τών παιδιών

115. Β' θεσσ. 3, 14.
116. Βλ. Άσκητικήν ιτροδιατύπωσιν, σημ. 8.
117. Μάρκ. 10, 14.
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παραγγέλλει νά άποφεύγωμεν κάθε άτακτον καί νά μή συυ- 
αναστρεφώμεθα μαζί του, διά νά έντραπή 115.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 15

’Από ττοίας ήλικίας πρέπει νά έπιτρέπωμεν νά άφιερώνων- 
ται είς τόν Θεόν καί πότε πρέπει νά Θεωρήται άσφαλής ή ΰπό- 
σχεσις τής παρθενίας 11β.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Ό  Κύριος λέγει «άφήστε τά παιδιά νά Ιρχωνται πρός 
με» 117 καί ό άπόστολος έπαινε! αυτόν πού 2χει μάθει τά Ιε
ρά γράμματα άπό βρεφικής ήλικίας 118, παραγγέλλει δέ πά- 
λιν νά άνατρέφωνται τά τέκνα «έν παιδεία καί νουθεσία Κυ
ρίου» 119. Διά τούτο κάθεήλικία, άκόμη και ή νηπιακή, κρίνομεν 
δτι είναι κατάλληλος, διά νά γίνουν δεκτοί οί προσερχόμενοι. 
Καί τά μέν όρφανά τά παίρνομεν μέ Ιδικήν μας πρωτοβουλίαν, 
ώστε νά γίνωμεν, μιμούμενοι τόν ζήλον τού Ίώβ 120, πατέρες 
όρφανών. ’Εκείνα δέ πού Ιχουν γονείς καί προσφέρονται άπό  
αυτούς τούς Ιδίους τά δεχόμεθα ένώπιον πολλών μαρτύρων, 
ώστε νά μή δώσωμεν άφορμήν κατηγορίας είς έκείνους πού τήν 
έπιζητούν, άλλά νά κλείσωμεν κάθε άδικον στόμα έκείνων 
πού έκφέρουν βλασφημίας έναντίον μας. Κατά συνέπειαν, 
πρέπει νά τά δεχώμεθα, όχι όμως άμέσως, καί νά συναριθμοϋν- 
ται καί νά συγκαταλέγωνται είς τό σώμα τών άδελφών, ώστε 
αί προσβολαΐ άπό τήν άποτυχίαν των νά μή άναφέρωνται 
είς τόν ευσεβή βίον τών άδελφών, άλλά νά άνατρέφωνται αυ
τά μέ κάθε εύσέβειαν ώς κοινά τέκνα της άδελφότητος, νά όρι- 
σθούν δέ χωριστά καί κατοικίαι και δίαιτα καί διά τά άρρενα

118. Β' Τιμ. 3, 15.
119. Έφ. 6, 4.
120. Ίώβ 29, 12.



και ταϊς θηλείαις, ώς μήτε παρρησίαν μήτε θάρσος άμετρον 

πρός τούς πρεσβντέρονς αντοϊς έγγίνεσθαι, τώ δέ σπανίω τής 

συντυχίας τό πρός τούς προάγοντας αιδέσιμον σώζεσθαι' μήτε 

εκ τών έπιτιμίων τών ποοσαγομένων τοίς τελειοτέροις έν τοϊς 

5 παροράμασι τών καθηκόντων, εϊποτε άρα μετεωρισθήναι συμ- 

βαίη, ευχέρειαν αντοϊς τών άμαρτημάτων ή έπαρσιν πολλάκις 

κατά τό λεληθός έντίκτεσθαι, δταν έν οίς αυτο'ι κατορθοϋσι 

πολλάκις τούς πρεσβντέρους ϊδωσι διαπταίοντας. Διαφέρει 

γάρ ούδέν τοϋ νηπίου καθ’ ήλικίαν ό ταϊς φρεσ'ι νηπιάζων. "Ω- 

10 στε ούδέν θαυμαστόν καί τά αντά πάθη πολλάκις έν άμφοτέ- 

ροις εύρίσκεσθαι. Μήτε μήν, έν οίς διά τήν ήλικίαν τό πρέπον 

τοϊς πρεσβυτέροις σώζεται, πρός ταϋτα τούς νέους διά τής συνα

ναστροφής πρό καιροϋ άπρεπώς προπετενεσθαι.

2. Ταΰτης τε οΰν τής ο’ικονομίας ένεκεν καί τής λοιπής 

15 σεμνότητος διωρίσθαι χρή τών παίδων και τών τελειοτέρων 

τήν οΐκησιν. Και άμα ουδέ θόρυβον έξει ό οίκος τών άσκητών 

έν τή μελέτη τών διδαγμάτων άναγκαΐφ. οϋση τοϊς νέοις. Άλλα  

προσενχα'ι μέν κοιναϊ και παισι καί πρεσβυτέροις Ιστωσαν αί 

κατά τήν ημέραν διατετυπωμέναι' τοϊς τε γάρ παιδίοις έθι- 

20 σμός έκ τοϋ ζήλον τών τελειοτέρων πρός κατάνυξιν, και τοϊς 

προάγονσιν ον μικρά έν τιροσενχαϊς ή παρά νηπίων βοήθεια· 

μελέται δέ ίδιάζονσαι και δίαιται κατά τε ΰπνον χαΐ έγρήγορ- 

σιν καί τροφής καιρόν και μέτρον καί ποιότητα παιδίοις πρε- 

πόντως άφωρίσθω. Έπιτετάχθω δέ τοϊς τοιοντοις ό καθ’ ήλι-

254 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

121. Τά κοράσια ύπήγοντο Οπό τά? άδελφάς, αί όποΐα« άιτετέλονν μέ-
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και διά τά θήλεα 121, ώστε άφ’ ένός μέυ υά μή έχουν ούτε έλευθε- 
ροστομίαν ούτε ύπέρμετρον θάρρος έναντι των μεγαλυτέρων, 
άφ’ έτέρου δέ νά περισωθη ό σεβασμός πρός τούς προπορευο- 
μένους έξ αιτίας των σπανίων συναντήσεων μέ αύτούς· άκόμη 
δέ ή ξεχωριστή κατοικία καί δίαιτα θά συντελέσουν, ώστε 
άπό τά έπιτίμια πού έπιβάλλονται εϊς τούς τελειοτέρους διά 
τήν παραμέλησιν των καθηκόντων των, έάν ποτε συνέβαινε 
νά παραπλανηθοΰν, νά μή δημιουργηθί) μέσα των ένθάρρυν- 
σις διά τήν άμαρτίαν ή έπαρσις συνήθως, χωρίς νά τό άν- 
τιληφθοϋν, δταν βλέπουν συχνά τούς μεγαλυτέρους νά προ
σκόπτουν είς αΰτά, πού  οί ίδιοι κατορθώνουν. Διότι ό νήπιος 
είς τόν νοϋν δέν διαφέρει καθόλου άπό τόν νήπιον είς τήν ή- 
λικίαν. Συνεπώς, δέν είναι καθόλου παράδοξον νά συναντών- 
ται τά αΰτά πάθη συχνά καί είς τάς δύο ήλικίας. Ούτε βέβαια 
πρέπει αύτά πού λόγω της ήλικίας οί μεγαλύτεροι πράτ
τουν πρεπόντως οί νέοι νά τά κάμνουν άπρεπώς καί άπερί- 
σκεπτα, προτού νά έλθη ό καιρός των, λόγω  της συνανα
στροφής των μέ τούς μεγαλυτέρους.

2. Διά τούς άνωτέρω λοιπόν λόγους καί διά τήν ύπόλοι- 
πον σεμνότητα πρέπει ή κατοικία τώυ παίδωυ καί τών τελειο- 
τέρων νά είναι χωρισμένη. Έτσι, ή κατοικία τών άσκητών 
θά είναι μακρυά άπό τόν θόρυβον της μελέτης τών μαθημά
των, πού είναι άναγκαία διά τούς νέους. Αί προσευχαΐ δμως 
πού είναι καθιερωμένοι διά τήν ήμέραν υά είναι κοιναΐ καί διά 
τούς παΐδας καί διά τούς μεγαλυτέρους· διότι καί οί παίδες 
θά συνηθίσουν είς τήν κατάνυξιν άπό τόν ζήλον τών τελειο- 
τέρων καί οί προπορευόμενοι θά ένισχυθοΰν πολύ είς τάς προσ- 
ευχάς άπό αύτούς. Νά καθορισθούν δέ διά τούς νέους πρεπόν
τως είδικαί άσκήσεις καί δίαιτα διά τόν ύπνον καί διά τήν έγρή- 
γορσιν, διά τήν ώραν τού φαγητού καί διά τήν ποσότητα  
καί ποιότητά του* νά τεθη δέ έπί κεφαλής αύτών ό μεγάλύ-

ροί τοΰ διττλοΰ μοναστηρίου. ΕΙ? τ ή ν ’Επιστολήν 199, ΕΠΕ 1, σ. 208, όρΙζε- 
ται τό 16ον ή 17ον £τος τής ήλικίας των ώς χρόνο? διά τήν πλήρη συμ
μετοχήν των είς τήν ζωήν τής Αδελφότητος.
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κίαν προήκων καί την έμπειρίαν υπέρ τούς άλλους ών και μαρ
τυρίαν έχων έπ'ι μακροθνμία, ώστε πατρική μέν εύσπλαγχνία, 
λόγω δε επιστημονικά) τα αμαρτήματα των νέων έπανορθον- 
σθαι, οικείας έκάστω πταίσματι τάς θεραπείας προσάγοντα, 

5 ώστε τό αυτό και έπιτίμησιν έχειν τον άμαρτήματος και γυ
μνάσιο ν άπαθείας τη ψυχή γίνεσθαι. ΟΙον, ώργίσθη πρός τον 
ομήλικα; τοντον θεραπεϋσαι και νπηρετήσαι αντω κατά Ανα
λογίαν του τολμήματος άναγκασθήτω. 'Ο γάρ πρός την ταπει
νό) σιν έθισμός οΐον έκτέμνει της ψυχής τό θυμούμενον, τής έ- 

10 πάρσεως ώς τα πολλά ήμιν την όργην έμποιούσης. "Ηψατο 
βρωμάτων παρά καιρόν; έπί πλειστόν τής ημέρας άπόσιτος 
έστω. Άμέτρως ή άσχημόνως σιτούμενος κατεγνώσθη; Κατά 
τόν καιρόν τής τροφής εΐργόμενος των αιτίων, όράν τους άλ
λους κατ' έπιστήμην έσθίοντας άναγκαζέσθω, ώστε και κολά- 

15 ζεσθαι τή αποχή και διδάσκεσθαι την σεμνότητα. Λόγον άφή- 
κεν άργόν, ϋβριν εις τόν πλησίον, ψεϋδος, άλλο τι των άπηγο- 
ρενμένων; τή τε γαστρί καί τή σιωπή σωφρονιζέσθω.

3. Αεί δε καί την των γραμμάτων μελέτην ο'ικείαν είναι 
τω σκοπώ, ώστε καί όνόμασιν αυτούς τοϊς έκ των Γραφών 

20 κεχρήσθαι καί αντί μύθων τάς των παραδόξων έργων ιστορίας 
αύτοις διηγεισθαι καί γνώμαις παιδεύειν ταΐς έκ των Παροι
μιών καί άθλα μνήμης ονομάτων τε καί πραγμάτων αύτοϊς 
τιροτιθέναι, ώστε μετά τερπνότητος καί άνέσεως άλύπως αν- 
τοις καί άπροσκόπως τόν σκοπόν διανύεσθαι. Καί ή προσοχή 

25 δέ τής διανοίας καί ό του μή μετεωρίζεσθαι έθισμός ευκόλως άν 
διά τής όρθής άγωγής τοϊς τοιούτοις έγγένοιτο, εΐ παρά των έπι- 
στατούντων συνεχώς άνακρίνοιντο, που έχουσι τήν διάνοιαν και 
τί στρέφουσιν έν τοϊς λογισμοϊς. Τό γάρ άπλονν τής ηλικίας 
καί άδολον καί πρός τό ψεϋδος άν επιτήδειον έξαγορεύει μέν εν-
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τερος είς τήν ήλικίαν καί Εμπειρότερος τών άλλων καί γνωστός 
διά τήν μακροθυμίαν του, ώστε μέ πατρικήν εύσπλαγχνίαν 
και εμπείρου συζήτησιν νά έπανορθώνη τά άμαρτήματα των 
νέων, παρέχων τήν κατάλληλον θεραπείαν δι’ έκαστον πταί
σμα, ώστε ή αυτή άφορμή καί έπιτίμησιν νά φέρη διά τό άμάρ- 
τημα καί άσκησις άτταθείας νά γίνη διά τήν ψυχήν· Παραδεί
γματος χάριν, ώργίσθη κάποιος νέος πρός τόν συνομήλικόν 
του; "Ας άναγκασθη νά τόν κατευνάση καί νά τόν ύπηρετήση 
άνάλογα μέ τήν προσβολήν διότι ή συνήθεια της ταπεινώ- 
σεως άποκόπτει, θά έλεγα, τήν όργήν άπό τήν ψυχήν, ένφ 
συνήθως ή έπαρσις τήν προκαλεΐ. Έφαγεν είς άκατάλληλον 
χρόνον; Τόν περισσότερον χρόνον της ή μέρας άς είναι νηστι
κός. Συνελήφθη νά τρώγη χωρίς μέτρον καί κοσμιότητα; Τήν 
ώραν του γεύματος άς μή φάγη καί άς Αναγκάζεται νά βλέπη 
τούς άλλους νά τρώγουν καθώς πρέπει, ώστε καί νά τιμωρή- 
ται μέ τήν στέρησιν καί νά διδάσκεται τήν σεμνότητα. Έπρό- 
φερεν άπερισκέπτως λόγους, Οβριν κατά του πλησίον, ψεύδος 
ή κάτι άλλο άπό τά άπηγορευμένα; Νά σωφρονίζεται καί 
διά τοϋ στομάχου καί δι’ έπιβολής είς αύτόν της σιωπής.

3. Πρέπει άκόμη καί τά μαθήματά των νά προσαρμό- 
ζωνται πρός τόν σκοπόν των, ώστε νά χρησιμοποιούν αύτοί 
καί τήν γλώσσαν των Γραφών καί άντί μύθων νά διηγούνται 
είς αύτούς Ιστορίας θαυμαστών έργων καί νά τούς μορφώνουν 
μέ γνώμας έκ τών Παροιμιών και νά τούς προσφέρουν βραβεία 
διά τήν άπομνημόνευσιν λέξεων καί πραγμάτων, διά νά Εκπλη
ρώσουν τόν σκοπόν των εύχάριστα καί άνετα, χωρίς λύπην 
καί προσβολάς. Τοιούτοι μαθηταί ευκόλως ή μπορούν νά Απο
κτήσουν διά της όρθής άγωγής καί συγκέντρωσιν τού νού 
καί τήν συνήθειαν νά μή έπαίρωνται, έάν συνεχώς έξετάζων- 
ται άπό τούς έπιστατούντας πού έχουν τόν νοΰν των καί τί 
σκέπτονται. Διότι ή νεότης, άπλή καί άδολος καί άδεξία καθώς 
είναι είς τό ψεύδος, έξομολογεϊται εύκολα τά Απόρρητα τής 
ψυχής- διά νά μή συλλαμβάνεται δέ συνεχώς είς τά άπηγορευ-

17
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κόλως τά απόρρητα τής ψυχής, υπέρ δέ τον μή συνεχώς εγκα- 
ταλαμβάνεσθαι τοϊς άπηγορευμένοις δ τοιοϋτος φεύγοι &ν τάς 
των άτόπων έννοιας και συνεχώς έαντόν εκ τών άτοπων άνα- 
καλέσεται, την έκ τών ελέγχων αισχύνην φοβούμενος.

5 4. Εϋπλαστον ονν ίτι οϋσαν καί άπαλήν την ψυχήν και 
ώς κηρόν εϋεικτον, ταϊς τών έπιβαλλομένων μορφαϊς ραδίως 
έκΐνηονμένην, πρός πάσαν άγαθών άσκησιν ευθύς και εξ αρχής 
ένάγεσθαι χρή, ώστε του λόγου προσγενομένου και τής διακρι
τικής ίξεως προσελθούσης δρόμον ύπάρχειν έκ τών έξ αρχής 

10 στοιχείων καί τών παραδοθέντων τής εύσεβείας τύπων, τού 
μέν λόγου το χρήσιμον νποβάλλοντος, του δέ έθους ευμάρειαν 
πρός τό κατορθοϋν έμποιοϋντος. Τότε και την δμολογίαν τής 
παρθενίας προσίεσθαι δεϊ, ώς ήδη βεβαίαν καϊ από γνώμης 
οικείας και κρίσεως γινομένην μετά την τοϋ λόγου συμπλήρω- 

15 σιν' μεθ’ δν και τιμαί καί τιμωρίαι τοϊς άμαρτάνουσιν ή τοϊς 
κατορθοΰσι παρά τοϋ δικαίου κριτοϋ κατά την τών έργων αξίαν 
δίδονται. Μάρτυρας δέ τής γνώμης τούς προεστώτας τών ’Εκ
κλησιών παραλαμβάνειν, ώστε δι αύτών και τον αγιασμόν τοϋ 
σώματος, ώσπερ τι ανάθημα, τώ Θεω καθιεροϋσθαι και βεβαίω- 

20 σιν είναι τοϋ γινομένου διά τής μαρτυρίας. «’Επί στόματος» γάρ, 
ψησί, «δύο ή τριών μαρτύρων σταθήσεται πάν ρήμα». Οϋτω 
γάρ και ή σπουδή τών αδελφών τό άβλασφήμητον έξει, και τοις 
εαυτούς καθομολογησαμένοις θεω, είτα άθετεϊν έπιχειροϋσιν, 
άφορμή πρός αναισχυντίαν ούχ ύπολειφθήσεται. Ό  δέ μή κα- 

25 ταδεχόμένος τόν έν παρθενία βίον, ώς ού δυνάμενος μεριμνάν 
τά τοϋ Κυρίου, έπί τών αύτών μαρτύρων άπολυέσθω. Τόν γε

' 122. ’Εννοεί προφανώς τούς έτησκόπους- πρβλ. Ευσεβίου, ’Εκκλησια
στική Ιστορία 7, 5.
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μένα ό νέος αΰτοϋ τού είδους, θά άποφεύγη τάς άτόπους σκέ
ψεις καί βά έτταναφέρη συνεχώς τόν έαυτόν του άπό αΰτάς, 
φοβούμενος τήν προσβολήν τών έλέγχων.

4. Πρέπει λοιπόν ή ψυχή νά όδηγήται είς τήν Ασκησιν 
τών άγαθών έργων εύθύς έξ Αρχής, ένώ είναι άκόμη εύπλαστος 
καί άπαλή καί, μαλακή ώς ό κηρός, εύκολα καλουπώνεται άπό 
τά σχήματα πού πιέζονται έπάνω της· ώστε, δταν ?λθη τό 
λογικόν καί ή δύναμις διακρίσεως, νά δύναται νά άρχίση τήν 
πορείαν της άπό τά στοιχειώδη μαθήματα καί άπό τά παρα
δείγματα τής εύσεβείας πού έχουν παραδοθή, διότι τό μέν λο
γικού θά είσηγήται χρησιμοθηρικά κίνητρα, ή δέ συνήθεια 
θά όδηγή εύκολα είς τήν έπιτυχίαν. Ύστερα άπό αυτήν τήν 
έκπαίδευσιν πρέπει νά άποδεχώμεθα καί τήν ύπόσχεσιν της 
παρθενίας, διότι είναι πλέον βεβαία καί δίδεται μέ τήν Ιδικήν 
του συγκατάθεσιν καί κρίσιν, άφοϋ πλέον τό λογικόν 2χει 
πλήρως άναπτυχθή. Ά π ό  έδώ καί είς τό έξης καί άμοιβαί καί 
τιμωρίαι δίδονται άπό τόν δίκαιον κριτήν είς τούς έναρέτους 
καί τούς Αμαρτωλούς, άνάλογα μέ τήν άξίαν τών Ιργων των. 
Πρέπει δέ νά φέρωμεν ώς μάρτυρας της συναινέσεώς των τούς 
προεστώτας τών ’Εκκλησιών122, ώστε καί ό Αγιασμός τού 
σώματος νά προσφέρεται δι’ αύτών ώς άνάθημα είς τόν θεόν 
καί νά βεβαιούται τό γινόμενον διά της μαρτυρίας των. Διότι, 
κατά τόν λόγον τού θεού, «έπΐ στόματος δύο ή τριών μαρτύ
ρων θά σταθη παν ρήμα» 123. "Ετσι βέβαια καί ό ζήλος τών 
άδελφών δέν θά ήμπορή νά διαβληθή, αύτοί δέ πού άφιέρω- 
σαν τούς έαυτούς των δι’ ύποσχέσεως είς τόν θεόν καί έπιχει- 
ρούν ύστερα νά τήν Αθετήσουν δέν θά έχουν καμμίαν δικαιο
λογίαν δι’ άναίσχυντον συμπεριφοράν. Αύτός πάλιν πού δέν 
άσπάζεται τόν βίον της παρθενίας, διότι δέν ήμπορεϊ νά μερι- 
μνφ διά τόν Κύριον, νά Απολύεται ένώπιον τών αύτών μαρτύ
ρων. "Οταν όμως κάποιος ίδωσεν ύπόσχεσιν μετά άπό προσε-

123. Μοττβ. 18, 16.
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μην καθομολογησάμενον μετά πολλην άνάκρισιν καί έπίσκεψιν, 
ην εν πλείοσιν ήμέραις έπιτρέπειν αύτώ ποιεϊσϋαι καθ’ εαυτόν 
προσήκει, ώς μη δόξαι τι καθ’ υφαρπαγήν παρ’ ημών γίνεσθαι, 
οϋτως ήδη παραδέχεσθαι δει καί έναρίθμιον ποιεϊσθαι τη άδελ- 

5 φότητι καί οικον καί διαίτης τής αυτής τοίς τελειοτέροις μεθ- 
έξοντα. “Ο δε παρέλαθεν ήμας ειπείν, ουδέ νυν προσθεΐναι α- 
καιρον, δτι διά τό τινας τών τεχνών ευθύς εκ νηπίου έπιτηδενε- 
σθαι δεΐν, έπειδάν ήδη τινές τών παίδων έπιτηδείως εχοντες 
φανώσι πρός την μάθησιν, τό μέν σννδιημερενειν αυτούς τοϊς 

10 διδασκάλοις τής τέχνης ούκ άπαγορεύομεν, νυκτωρ δέ άναγκαίως 
πρός τούς όμήλικας μεθιστώμεν, μεθ’ ών καί τής τροφής αύ- 
τοίς άναγκαιον μεταλαμβάνειν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Ιζ'

ΕΙ άναγκαιον τώ μέλλοντι εύσεβώς ζήν τό έγκρατενεσθαι. 

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ
1. "Οτι μέν αναγκαίος ό τής έγκρατείας λόγος, δήλον 

15 πρώτον μέν έκ τού τόν απόστολον έν τοϊς καρποϊς τού Πνεύ
ματος την εγκράτειαν άριθμήσαι, έπειτα δέ έκ τού τό αμωμον 
τής διακονίας καί έκ ταύτης ειπείν κατορθούσθαι, έν οΐς φησιν' 
((’Εν κόποις, έν άγρυπνίαις, έν νηστείαις, έν άγνότητι», καί έτέ- 
ρωθι' ((’Εν κόπω καί μόχθω, έν άγρυπνίαις πολλάκις, έν λιμώ 

20 καί δίψει, έν νηστ είαις πολλάκις», καί πάλιν' ((Πας δέ ό άγωνιζό- 
μενος πάντα έγκρατενεται». Καί ό ύπωπιασμός δέ τού σώμα
τος καί ή δονλαγωγία νπ’ ονδενός Άλλον τοσοντον, ώς υπό τής

124. Γαλ. 5, 23.
125. Βλ. Β' Κορ. 6, 3.
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κτικήυ σκέψιν και έξέτασιν τού πράγματος, τήυ όποίαν πρέ
πει υά τού έττιτρέψωμευ νά κάμη μόνος του διά πολλάς ή μέρας, 
ώστε νά μή δώσωμευ τήν έντύττωσιν ότι τον άφαρττάζομεν, 
τότε πλέον πρέπει νά τον δεχώμεθα και νά τον συγκαταρι- 
βμοϋμεν μέ τούς άδελφούς, ώστε νά μετέχη τού ίδίου οϊκου καί 
τής ιδίας τροφής μέ τούς τελειοτέρους. Αύτό δέ πού παρελείψα- 
μεν νά είπωμεν δέυ είναι άκαιρον νά τό προσθέσωμευ τώρα· δτι 
άφού είς μερικάς τέχυας πρέπει νά άσκούνται άκόμη καί τά παι
διά, όταν μερικά άπό αύτά δείξουν έπιτηδειότητα είς τήν μά- 
θησιν, δέν άπαγορεύομεν νά περνούν τάς ήμέρας των μέ τούς 
διδασκάλους της τέχνης· τήν νύκτα δμως τά έπαναφέρομεν 
κατ’ ανάγκην είς τούς συνομηλίκους των, μέ τούς όποιους πρέ
πει καί νά γευματίζ Λΐυ.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 16

Έάν ή εγκράτεια είναι άναγκαία δι’ έκεϊνον πού θέλει νά 
ζήση μέ εύσέβειαν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Είναι φανερού ότι ό λόγος περί έγκρατείας είναι άνα- 
γκαίος- πρώτου μέυ, διότι ό άπόστολος άναφέρει τήν έγκρά- 
τειαυ μεταξύ τών καρπών τού Πυεύματος 124, έπειτα δέ, διότι 
είπευ ότι ή διακονία γίνεται άμωμος διά τής έγκρατείας 125 μέ 
τούς έξής λόγους- «μέ κόπους, μέ άγρυπνίας, μέ νηστείας, 
μέ άγνότητα» 12β, «μέ κόπον καί μόχθον, μέ άγρυπυίας πολλά- 
κις, μέ πείναν καί δίψαν, μέ νηστείας πολλάκις» 127 καί· «πας 
δέ άγωνιζόμενος έγκρατεύεται εις δλα »128. Καί ή νέκρωσις 
δέ καί ή ύποδούλωσις τού σώματος μέ τίποτε άλλο δέυ κατορ-

126. Β' Κορ. 6, 5 -6 .
127. Β' Κορ. 11, 27.
128. Α' Κορ. 9, 25.
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έγκρατείας, κατορθονται. Τό γάρ βράζον τής νεότητος καί πρός 
τάς δρμάς δνσκάθεκτον οΐον χαλινώ τινι τή έγκρατεία καθείρ- 
γεται. «Ον γάρ συμφέρει άφρονι τρυφή», κατά τον Σολομώντα. 
Τί δέ σαρκός εύπαθούσης και νεότητος περιφερομένης άφρονέ- 

5 στερον; Διό φησιν ό απόστολος' ((Καί τής σαρκός πρόνοιαν μή 
ποιεΐσθε εις επιθυμίας», καί' ((Η  σπαταλώσα ζώσα τέθνηκε». 
Καί τό υπόδειγμα δέ τής του πλουσίου τρυφής άναγκαίαν ήμϊν 
την εγκράτειαν παρίστησι, μήποτε άκούσωμεν δ ήκουσεν ό 
πλούσιος, δτι <(’Απέλαβες τά άγαθά σου έν τή ζωή σου».

10 2. "Οπως δέ φοβερόν ή άκρασία, καί ό απόστολος έδει- 
ξεν, έν τοίς ίδιώμασι τής αποστασίας καταριθμήσας αύτήν και 
είπών ((’Εν έσχάταις ήμέραις ένστήσονται καιροί χαλεποί. "Ε- 
σονται γάρ άνθρωποι φίλαυτοι». Καί πλείονα άπαριθ μησάμενος 
τής κακίας είδη, έπήγαγε' ((διάβολοι, άκρατεΐς». Καί ό Ήσαϋ 

15 δέ τό μέγιστον των κακών την άκρασίαν κατηγορήθη, ώς αντί 
βρώσεως μιας αποδομένος τά πρωτοτόκια. Καί ή πρώτη παρ
ακοή δι άκρασίας ένέπεσε τω άνθρώπω. 5Εν έγκρατεία δέ οι 
άγιοι πάντες έμαρτνρήθησαν. Καί πάσα δέ ή των άγιων καί μα
καρίων ζωή καί τό παρ αύτοϋ τοϋ Κυρίου έν τή επιδημία 

20 τή διά σαρκός ύπόδειγμα πρός τούτο ή μάς ωφελεί. 'Ο Μωυσής 
διά τής μακρας έν νηστεία καί προσευχή προσεδρίας τον νόμον 
έλαβε καί θεού λόγων ήκουσεν ((Ώς άν εϊ τις λαλήσαι», φησί, 
«τω έαυτοϋ φίλω». Ό  Ήλίας τότε τής οπτασίας τοϋ θεοϋ κατ- 
ηξιώθη, δτε καί αύτός έν τω ϊσω μέτρω τής έγκρατείας γέγονε. 

25 Τί δέ δ Δανιήλ; Πώς έν τή οπτασία τών παραδόξων έγένετο;

129. Παρ. 19, 10.
130. Ρωμ. 13, 14.
131. Α' Τιμ. 5, 6.
132. Λουκ. 16, 25.
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θώυεται τόσου, δσου μέ τήυ εγκράτειαν. Διότι και ή υεότης, 
πού βράζει καί άνθίσταται δύσκολα εις τάς όρμάς, ελέγχεται 
μέ την έγκράτειαυ, όπως έλέγχουται τά άλογα μέ τόυ χαλιυόυ. 
«Ή τρυφηλή ζωή δέν συμφέρει εις του άφρονα», κατά τόυ Σολο- 
μώυτα 12β. Τί δέ είναι άφρονέστερον άπό τάς ήδονάς τής σαρ- 
κός καί άττό τήν άνεξέλεγκτου νεότητα; Διά τούτο λέγει ό 
άπόστολος· «και τής σαρκός πρόυοιαυ μή ποιεισθε εις Επιθυ
μίας» 130 καί' «ή σπαταλώσα, ζώσα εχει άποθάυει» 131. Καί 
το παράδειγμα δέ τής τρυφηλής ζωής τού πλουσίου μας π α 
ρουσιάζει άυαγκαίαυ τήυ έγκράτειαυ, ώστε υά μή άκούσωμευ 
καί ήμείς αύτό πού ήκουσευ ό πλούσιος, δτι δηλαδή «άπέλα- 
βες τά άγαθά σου έν τή ζωή σου» 132.

2. Πόσον φοβερά δέ είναι ή άκράτεια άπέδειξε καί ό άπό
στολος, ότσυ τήυ κατέταξε μεταξύ τώυ χαρακτηριστικώυ τής 
άποστασίας καί εϊπευ, δτι «κατά τάς έσχάτας ήμέρας θά ελθουυ 
καιροί χαλεποί. Διότι θά εΐυαι οϊ άυθρωποι φίλαυτοι» 133. 
Άφοϋ δέ άπηρίθμησε πολλά είδη τής κακίας, προσέθεσε «διά
βολοι, άκρατείς». Καί ό Ήσαύ κατηγορήθη διά τήυ άκράτειάυ 
του ώς διά το μεγαλύτερου κακόυ, διότι προσέφερε τά πρωτο
τόκιά του άυτί έυός γεύματος 134. Καί ή πρώτη παρακοή τού 
άυθρώπου εγινευ Εξ αίτιας τής άκρατείας. Άυτιθέτως, δλοι 
οί άγιοι εγιυαν γυωστοί διά τής έγκρατείας τωυ. Ή ζωή δλωυ 
τώυ άγίωυ καί μακαρίωυ άυθρώπωυ καί τό παράδειγμα αυ
τού τού Κυρίου, δταυ έυηυθρώπησε, μας όδηγούυ εις τήυ έγ- 
κράτειαυ. Ό  Μωυσής ελαβε τόυ υόμου μετά μακράυ Επιμονήν 
έυ νηστεία καί προσευχή καί ήκουσε τούς λόγους τού Θεού 
ετσι, «όπως θά έλάλει τις πρός τόυ Εαυτού φίλου» 135. Ό  Ή - 
λίας τότε μόυου έγιυευ άξιος υά ΐδη τόυ Θεόυ, δταυ καί αύτός 
ήσκησευ Εξ ίσου τήυ έγκράτειαυ. Τί υά είπωμευ δΕ διά τόυ Δα- 
υιήλ; Πώς έφθασευ είς τήυ κατάστασιυ υά ϊδη θαυμαστά όρά-

133. Β’ Τιμ. 3, 1 -3 .
134. Γέν. 25, 33.
135. Έξ. 33, 11.
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Ου μετά τήν είκοστήν την νηστείας ημέραν; Πώς δέ οι τρεις 
παϊδες την δύναμιν εσβεσαν τοϋ πυράς; Ον διά τής έγκρατείας; 
Και Ίωάννον δε ή πάσα τοϋ βίον ενστασις από τής έγκρατείας 

. ώρμητο. ’Από ταύτης καί 6 Κύριος τής φανερώσεως αύτοϋ 
5 ήρξατο. ’Εγκράτειαν δέ λέγομεν ον πάντως την παντελή αποχήν 

τών βρωμάτων ( τοϋτο γάρ βιαία τις εστι διάλνσις τής ζωής), 
άλλά τήν έπί καθαιρέσει τοϋ φρονήματος τής σαρκός πρός τον 
τής ενσεβείας σκοπόν έπιτετηδενμένην αποχήν τών ήδέων.

3. Και άπαξ απλώς, ών αϊ απολαύσεις έπιθνμηται τοίς 
10 κατά πάθος ζώσι, τούτων ήμΐν ή εγκράτεια αναγκαία τοις ρν- 

θμιζομένοις πρός τήν ευσέβειαν. Ον μήν περί τήν ηδονήν τών 
βρωμάτων μόνην ή τής έγκρατείας ασκησις κατορθοϋται, άλλά 
διατείνει καί έπί πάσαν τοϋ εμποδίζοντας αποχήν. "Ωστε ό α
κριβώς εγκρατής ον γαστρός μέν κρατήσει, δόξη δέ ανθρώπινη 

15 ήττηθήσεταί' ονκ έπιθνμίας μέν αίσχράς περιγενήσεται, πλού
τον δέ ονκέτι ουδέ άλλης τινός άγεννοϋς διαθέσεως, οΐον ορ
γής ή λύπης ή τών δσα τάς άπαιδεύτονς ψνχάς καταδονλοϋσθαι 
πέφνκε. Σχεδόν γάρ, δ έπί πασών θεωροϋμεν τών εντολών, δτι 
άλλήλων έχονται καί άπεσχισμένως άλλην άπ άλλης κατορθοϋ- 

20 σθαι άμήχανον, τοϋτο μάλιστα περί τήν εγκράτειαν θεωρείται. 
Ταπεινόφρων τε γάρ έστιν ό περί δόξαν εγκρατής, καί τής α
κτημοσύνης τό εύαγγελικόν έκπληροϊ μέτρον ό περί χρήματα 
εγκρατώς διακείμενος, καί άόργητος ό θνμοϋ καί οργής επι
κρατών. Καί γλώσση δέ μέτρα καί όφθαλμοϊς δρονς καί ώσίν 

25 απερίεργον ακοήν δ ακριβής τής έγκρατείας ορίζει λόγος· οίς 
ό μή εμμένων άκρατής καί άκόλαστος. Όρςίς πώς περί μίαν 
εντολήν ταύτην αί πάσαι ώς έν χορώ άλλήλων εχονται;

136. Δαν. 10, 3.
137. Βλ. Ρωμ. 8, 6.
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ματα; νΟχι μετά την είκοστήν ημέραν τής νηστείας; 13β. Πώς 
δέ οΐ τρεις παϊδες έσβησαν την δύναμιν του πυρός; Ό χ ι  διά 
τής έγκρατείας; Και όλόκληρος ή ζωή του Ίωάννου ήρχισε 
μέ τήν έγκράτειαν. Μέ τήν έγκράτειαν ήρχισε καί ό Κύριος νά 
άποκαλύπτη τον έαυτόν του. Εγκράτειαν δέ όνομάζομεν 
όπωσδήττοτε όχι τήν παντελή άττοχήν άπό τάς τροφάς, διότι 
τοϋτο είναι βίαιος θάνατος, άλλά τήν άποχήν άπό τάς άπολαύ- 
σεις, μέ σκοπόν νά συντρίψωμεν τό φρόνημα τής σαρκός 137 καί 
νά έπιτύχωμεν τον σκοπόν τής εϋσεβείας.

3. Καί διά νά μή έττεκταθώ, αύτά πού επιθυμούν νά άπο- 
λαύσουν οΐ ζώντες κατά τά πάθη των, είναι άνάγκη νά τά άττο- 
φεύγωμεν διά τής έγκρατείας, άφού ή ζωή μας διέπεται άπό τήν 
εύσέβειαν. "Ομως ή άσκησις τής έγκρατείας δέν κατορθώνεται μό
νον είς τάς άττολαύσεις τής τραπέζης, άλλά έκτείνεται καί είς τήν 
άποχήν άπό κάθε τι πού έμποδίζει. "Ωστε ό άληθώς έγκρατής 
δέν θά έπιβληθή μέν είς τον στόμαχόν του, άλλά θά καταβληθή 
άπό τήν άνθρωπίνην φιλοδοξίαν δέν θά ύπερνικήση μέν τήν 
αίσχράν έπιθυμίαν, άλλά θά ήττηθη άπό τόν πλούτον ή άπό 
άλλο άνάξιον πάθος, όπως άπό τήν δργήν, τήν λύπην ή άπό  
όσα είναι φυσικόν νά αΙχμαλωτίζουν τάς άπαιδεύτους ψυχάς. 
Διότι αύτό πού βλέπομεν είς δλας τάς έντολάς, ότι άλληλοεξ- 
αρτώνται καί ότι είναι άδύνατον νά κατορθωθή ή μία χωρίς 
τήν άλλην, παρατηρεϊται σχεδόν κατ’ έξοχήν είς τήν περί- 
πτωσιν τής έγκρατείας. Διότι ό έγκρατής ώς πρός τήν δόξαν, 
είναι ταπεινόφρων καί έκεΐνος πού διαχειρίζεται μέ έγκράτειαν 
τό χρήμα, τηρεί τόν εύαγγελικόν κανόνα τής άκτημοσύνης· 
καί ό έγκρατής είς τόν θυμόν καί είς τήν δργήν, είναι άόργητος. 
Ή αύστηρά έγκράτεια άπαιτεϊ μέτρον είς τήν γλώσσαν καί 
περιορισμούς είς τούς όφθαλμούς καί έλλειψιν περιεργείας είς 
τά ώτα· αύτός δέ πού δέν συμμορφώνεται μέ αύτά είναι άκρα- 
τής καί άκόλαστος. Βλέπεις λοιπόν πώς γύρω άπό τήν μίαν 
αύτήν έντολήν τής έγκρατείας δλαι αί άλλαι άκολουθούν μαζί, 
όπως είς τόν χορόν;



ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΙΖ'

"Οτι δει και γέλωτος έγκρατώς εχειν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Και τό παρά τοϊς πολλοις δέ παρορώμενον ον μέτριας 

φυλακής τοϊς άσκονμένοις άξιον. Τό γάρ γέλωτι άκρατεϊ καί 

άσχέτω κατέχεσθαι άκρασίας σημεϊον και τον μή κατεσταλ- 

5 μένα εχειν τά κινήματα και τον μή άκριβεΐ λόγω τής ψυχής 

τό χάννον καταπιέζεσθαι. νΑχρι μέν γάρ μειδιάματος φαιδρού 

τήν διάχνσιν τής ψνχής νποφαίνειν ονκ απρεπές, δσον δεϊξαι 

μόνον τό γεγραμμένον «Καρδίας ενφραινομένης, πρόσωπον 

θάλλει», έγκαγχάζειν δέ τή φωνή καί άναβράζεσθαι άπροαι- 
10 ρέτως τό σώμα ον τον κατεσταλμένον τήν ψυχήν ουδέ τον δό

κιμόν ονδέ τον περικρατώς εχοντος έαντον. Τοντο είδος τον 

γέλωτος και ό ’Εκκλησιαστής παραιτούμενος, ώς περιτρέπον 

μάλιστα τό σταθερόν τής ψνχής, φησί' «Τώ γέλωτι είπα πε

ριφοράν», καί' (('Ως φωνή τών άκανθων νπό τόν λέβητα, οϋτως 

15 ό γέλως τών άφρόνων». Καί ό Κύριος τά μέν άναγχαια πάθη 

τής σαρχός νπομείνας φαίνεται, χαί δσα άρετής μαρτνρίαν φέ

ρει, οΐον χόπον χαι τόν έπι τοϊς θλιβομένοις Ιλεον γέλωτι δέ 

μηδαμού χρησάμενος, δσον έκ τής τών Ευαγγελίων Ιστορίας, 

άλλά χαι ταλανίζων τούς κατεχομένονς νπ αντον. Μή παρα- 

20 κρονέσθω δέ ημάς ή ομωνυμία τον γέλωτος. Σύνηθες γάρ τή 

Γραφή πολλάχις τήν χαράν τής ψνχής χαί τήν φαιδράν έπι τοϊς
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138. Παρ. 15, 13.
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ΕΡΩΤΗΣΙΣ 17

"Οτι πρέπει νά Ιχωμεν έγκράτειαν καί είς τόν γέλωτα.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Οί Ασκούμενοι άξίζει νά προσέξουν Ιδιαίτερα καί αϋτό 
που παραβλέπουν οί περισσότεροι. Διότι τό νά κατέχεται 
κανείς άπό άσυγκράτητον καί άμετρον γέλωτα είναι άπόδει- 
ξις άκρατείας καί δεικνύει ότι δέν έλέγχει τάς συγκινήσεις του 
καί ότι δέν καταπιέζεται ή χαλαρότης τής ψυχής μέ αύστηράν 
κριτικήν. Ή συγκίνησις βέβαια τής ψυχής δέν είναι Απρεπές 
νά έκδηλώνεται μέχρι καί μέ ενα φωτεινόν μειδίαμα, όσον διά 
νά δείξη μόνον τόν λόγον τής Γραφής, ότι «όταν εύφραίνεται 
ή καρδία, τό πρόσωπον θάλλει» 138. ’Αλλά ό δυνατός γέλως 
καί αί άθέλητοι άτακτοι κινήσεις του σώματος δέν είναι γνω 
ρίσματα έκείνου που έλέγχει την ψυχήν του ούτε τού δοκίμου 
ούτε έκείνου που έξουσιάζει τόν έαυτόν του. Τούτο τό είδος 
τού γέλωτος καί ό Εκκλησιαστής άποδοκιμάζει ώς κατ’ έξο
χή ν άνατρεπτικόν τής σταθερότητος τής ψυχής- «είπα περί 
τού γέλωτος», λέγει, «είναι μωρία» 139, καί- «καθώς είναι ό ήχος 
τών άκανθών ύποκάτω τού λέβητος, ούτως είναι ό γέλως τών 
Αφρόνων» 140.

Ό  Κύριος φαίνεται ότι ΰπέμεινε τά άναγκαϊα πάθη τής 
σαρκός καί όσα είναι Απόδειξις Αρετής, όπως τόν κόπον καί 
τήν εύσπλαγχνίαν πρός τούς θλιβομένους, εις καμμίαν όμως 
περίπτωσιν δέν φαίνεται ότι έγέλασεν, όσον ήμποροϋμεν νά 
κρίνω μεν Από τάς εύαγγελικάς Αφηγήσεις, Αλλά καί έχαρακτή- 
ριζε δυστυχισμένους τούς κατεχομένους άπό τόν γέλωτα 141.

’Ας μή παραπλανώμεθα δέ Από τήν Αμφίβολον σημασίαν 
τής λέξεως «γέλως». Διότι ή Γραφή πολλάκις όνομάζει γέλωτα

139. Έκκλ. 2, 2.
140. Έκκλ. 7, 6.
141. Βλ. Λον/κ. 6, 25.
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άγαθοις διάθεσιν γέλωτα όνομάζειν, ώςή Σάρραφησί' «Γέλωτά 
μοι έποίησεν ό Θεός», καί τό' «Μακάριοι οι κλαίοντες νϋν, ότι 
γελάσετε»' και τό εν τφ ’Ιώβ δέ κείμενον «’Αληθινών δέ στό
μα έμπλήσει γέλωτος». Ταντα γάρ πάντα αντί Ιλαρότητος επί 

5 τής κατά ψνχήν άγαλλιάσεως ειληπται τα. ονόματα. "Ωστε ό 
παντός πάθους άνώτερος και μηδένα έξ ηδονής ερεθισμόν πά- 
σχων ή και προϊέμένος, άλλ’ έγκρατώς και άνενδότως πρός πά
σαν άπόλανσιν βλαβεράν διακείμενος, ό τέλειός έστιν εγκρατής· 
ό δε τοιοϋτος δηλονότι και πάσης άπήλλακται αμαρτίας. "Εστι 

10 δε δτε και αυτών τών σνγκεχωρημένων καί αναγκαίων πρός 
τό ζήν άφεκτέον, όταν επ’ ώφελεία τών αδελφών ήμών ή αποχή 
ο’ικονομήται. 'Ως ό άπόστολος' «Ει βρώμα σκανδαλίζει τον 
αδελφόν μου», φησίν, «ου μή φάγω κρέα εις τον αιώνα». Καί εχων 
έξ ουσίαν εκ του Ευαγγελίου ζήν, ουκ έχρήσατο τή εξουσία, 

15 Ινα μή εγκοπήν τινα δω τώ Ευαγγελίου του Χριστού.
2. “Εστιν οϋν ή εγκράτεια αμαρτίας άναίρεσις, παθών 

άπαλλοτρίωσις, σώματος νέκρωσις μέχρι καί αυτών τών φυ
σικών παθημάτων τε καί επιθυμιών, ζωής πνευματικής άρχή, 
τών αιωνίων άγαθών πρόξενος, εν έαυτή τό κέντρον τής ήδονής 

20 άφανίζουσα. ’Ηδονή γάρ έστι τό μέγα του κακοϋ δέλεαρ, δι 
ήν ευέμπτωτοι μάλιστα πρός άμαρτίαν έσμέν οι άνθρωποι, ύφ’ 
ής πάσα ψυχή ώς υπ’ άγκιστρου πρός τον θάνατον ελκεται. 
'Ως, δ γε μή έκθηλυνόμενος μηδέ κατακαμπτόμενος υπ αυτής, 
διά τής έγκρατείας πάσαν φυγήν άμαρτημάτων κατώρθωσεν. 

25 ΕΙ δέ τά μέν πλεϊστα εφυγεν, ύφ’ ενός δε κρατείται, ουκ εγκρα
τής ό τοιοϋτος, ώσπερ καί ό ύφ’ ενός πάθους σωματικού ένο-

142. Γέυ. 21, 6.
143. Λουκ. 6, 21.
144. Ίώβ 8, 21.
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την χαράν τής ψυχής καί την φαιδράν διάθεσιν, ττοΟ δημιουρ- 
γεϊται άπό τά συμβαίνοντα άγαθά. “Ετσι λέγει ή Σάρρα- «ό 
Θεός μέ εκαμε νά γελώ» 142- καί ό Κύριος λέγει- «μακάριοι οί 
κλαίοντες τώρα, διότι θά γελάσετε» 143- και τό βιβλίον τού Ίώβ 
λέγει· «τών ειλικρινών δέ τό στόμα θά γεμίση γέλωτα»144. Ό λα  
αύτά τά όνόματα έχουν χρησιμοποιηθη άντί τής ίλαρότητος 
διά την άγαλλίασιν τής ψυχής.

"Ωστε ό ανώτερος κάθε πάθους καί μή συγκινούμενος άπό  
τάς ήδονάς ή καί έγκαταλείπων αύτάς καί παραμένων έγκρα- 
τής καί ισχυρός έναντι όλων τών βλαβερών άπολαύσεων, 
αύτός είναι ό τέλειος έγκρατής. Ό  τοιούτος άνθρωπος προφανώς 
είναι άπηλλαγμένος άπό κάθε άμαρτίαν.

Ενίοτε δμως πρέπει νά στερούμεθα καί αύτά τά έπιτρε- 
πόμενα καί άπαραίτητα διά τήν ζωήν, όταν ή στέρησις άπο- 
βλέπη είς τήν ώφέλειαν τών άδελφών μας. “Ετσι ό άπόστολος 
λέγει, ότι «έάν τό φαγητόν σκανδαλίζη τόν αδελφόν μου, δέν 
θά φάγω κρέας είς τόν αίώνα» 145· ένώ δέ είχε δικαίωμα νά ζή 
άπό τό Εύαγγέλιον, δέν έκαμε χρήσιν της έξουσίας του, διά, 
νά μή έμποδίση τήν διάδοσιν τού Εύαγγελίου τού Χριστού 14β.

2. Ή έγκράτεια λοιπόν καταργεί τήν άμαρτίαν, άπο- 
μακρύνει τά πάθη, νεκρώνει τό σώμα μαζί με τά φυσικά πάθη 
καί έπιθυμίας· είναι ή άρχή τής πνευματικής ζωής, έπιφέρει 
τά αίώνια άγαθά καί καταστρέφει τό κεντρί τής ήδονής. Διότι 
ή ήδονή είναι τό μέγα δόλωμα τού κακού, έξ αίτίας τής όποίας 
περιπίπτομεν εύκολα οί άνθρωποι είς τήν άμαρτίαν. Ά π ό  αυ
τήν, ώς άπό άγκιστρον, κάθε ψυχή έλκεται πρός τόν θάνατον. 
"Ωστε αύτός πού δέν έξασθενίζει καί δέν κάμπτεται άπό αύτήν 
κατορθώνει νά άποφύγη διά τής έγκρατείας δλα τά άμαρτή- 
ματα- έάν δέ άπέφυγε μέν τά περισσότερα, νικαται δμως άπό  
ένα, δέν είναι έγκρατής, δπως άκριβώς δέν είναι ύγιής αύτός

145. Α' Κορ. 8, 13.
146. Βλ. Α' Κορ. 9, 12.
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χλονμενος ονχ υγιής, καί νφ ένός καί τον τυχόντος κυριευό
μενος ουκ έλενθερος. ΑΙ μέν οδν λοιποί άρεταί, έν τω κρνπτώ 
κατορθονμεναι, όλιγάκις διαφαίνονται τοϊς άνθρώποις, ή δέ 
έγκράτεια άπ αυτής τής συντυχίας γνώριμον ποιεί τον ίχοντα.

5 Ώ ς γάρ τον άθλητήν ή πολυσαρχία καί ή εϋχροια χαρακτηρίζει, 
οϋτω τον Χριστιανόν τό κατεσκληκός τον σώματος καί ή έκ 
τής έγκρατείας έπανθούσα ώχρία δείκννσιν, δτι αθλητής όντως 
έστί των έντολών τον Χριστού, έν τή άσθενεία τού σώματος 
καταπαλαίων έαντού τον εχθρόν καί τό δννατόν έν τοϊς τής εν- 

10 σεβείας άθλοις έπιδεικννμένος, κατά τό είρημένον, δτι «"Οταν 
άσθενώ, τότε δννατός είμι». "Οσον τό κέρδος όφθήναι μόνον 
τον έγκρατή μόλις καί κατά μικρόν τών αναγκαίων άπτόμενον 
καί ώς λειτονργίαν έπαχθή νποτελοϋντα τή φύσει καί δνσχε- 
ραίνοντα μέν τώ καιρώ τής περί ταύτα διατριβής, ταχύ δέ τής 

15 τραπέζης άποπηδώντα πρός την τών έργων σπουδήν. Οϊμαι 
γάρ άν καί τού ακολάστου περί γαστέρα μηδένα λόγον τοσοϋ- 
τον τής ψνχής καθάψασθαι καί πρός μεταβολήν έναγαγεϊν, 
δσον καί μόνην την συντυχίαν τον έγκρατούς. Καί τούτό έστιν, 
ώς Ιοικε, τό εις δόξαν θεού έσθίειν καί πίνειν ώστε καί έπί 

20 τής τραπέζης λάμπειν τά καλά ημών έργα πρός τό δοξασθήναι 
τόν Πατέρα ημών τον έν τοϊς ονρανοϊς.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΙΗ'

"Οτι δεϊ πάντων τών παρατιθεμένων ήμϊν άπογενεσθαι.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

'Αναγκαίους μέντοι κάκεϊνο προσδιωρίσθω, δτι πρός τόν 
νπωπιασμόν του σώματος απαραίτητον τοϊς τής εύσεβείας

147. Β' Κορ. 12, 10.
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πού υποφέρει άπό μίαν σωματικήν νόσον, καί δέν είναι έλεύ- 
θερος αύτός πού έξουσιάζεται άπό κάποιον καί τον τυχόντα. 
ΑΙ άλλαι άρεταί λοιπόν, έπειδή κατορθοΰνται κρυφά, σπανίως 
γίνονται άντιληπταί άπό τούς άνθρώπους, ένω ή έγκράτεια 
άπό τήν πρώτην συνάντησιν καθιστςί γνωστόν αυτόν πού  
τήν Ιχει. Διότι, όπως τό δυνατόν σώμα καί τό ΰγιές χρώμα 
χαρακτηρίζει τόν άθλητήν, Ιτσι ό Χριστιανός προδίδεται ότι 
είναι πράγματι άθλητής τών έντολών του θεοΰ άπό τό κάτισ- 
χνον σώμα καί τό ώχρόν χρώμα, πού είναι άποτέλεσμα της 
έγκρατείας. Διότι ό έγκρατής ύπερνικςί τόν έχθρόν του μέ τήν 
άσθένειαν του σώματος καί άποδεικνύει τήν δύναμίν του μέ 
τούς άγώνας της εύσεβείας, σύμφωνα μέ τούς λόγους της Γρα
φής· «δταν άσθενώ, τότε είμαι δυνατός» 147. Πόσον ώφέλι- 
μον είναι μόνον νά Τδης τόν έγκρατη να χρησιμοποιή όλίγον 
καί μέ φειδώ τά άναγκαϊα διά τήν ζωήν και νά πληρώνη είς 
τήν φύσιν τήν όφειλήν του ώς έπαχθη λειτουργίαν καί νά στε- 
νοχωρήται τήν ώραν πού πρέπει νά άσχοληθη μέ αύτά καί 
νά άπομακρύνεται γρήγορα άπό τήν τράπεζαν, διά νά κάμη 
τήν έργασίαν του. Έ χω  λοιπόν τήν γνώμην ότι κανένας λόγος 
δέν ήμπορεΤ νά συγκινήση τόσον πολύ τήν ψυχήν του κοιλιο- 
δούλου καί νά τόν άλλάξη, όσον μία άπλή συνάντησις μέ τόν 
έγκρατη. Καί τούτο είναι, όπως φαίνεται, τό νά έσθίης καί νά 
πίνης είς δόξαν Θεοί), ώστε καί είς τήν τράπεζαν νά λάμπουν 
τά καλά έργα μας πρός δόξαν του ούρανίου Πατρός μας.

ΕΡΩΤΗΣ1Σ 18

"Οτι πρέπει νά γευώμεθα δλα τά παρατιθέμενα.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Είναι άνάγκη λοιπόν νά προσδιορισθη καί έκεΐνο, ότι ή 
έγκράτεια είναι άπαραίτητος είς τούς άγωνιστάς της εύσεβείας 
καί διά τήν νέκρωσιν τοΟ σώματος· «διότι πας ό άγωνιζόμενος
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άγωνισταΐς ή έγκράτεια' «Πας γάρ 6 άγωνιζόμενος πάντα έγ- 
κρατενεται». Πρός δέ το μη σννεμπίπτειν τοϊς έχθροϊς τον θεόν 
τοΐς κεκαντηριασμένοις την Ιδίαν σννείδησιν xal διά τοντο άπ- 
εχομένοις βρωμάτων, ά 6 θεός ίκτισεν εις μετάλήψιν μετ' 

5 ευχαριστίας τοΐς πιστοϊς, άπτεσθαι μέν έκαστον χρή, χαιροϋ 
ποτε σννεμπεσόντος, <5ίσον ένδείχννσθαι τοΐς όρώσιν, δτι πάντα 
καθαρά τοΐς καθαροΐς καί δτι «Παν χτίσμα θεοϋ χαλάν, και ού- 
δέν απόβλητον μετ’ ευχαριστίας λαμβανόμενον αγιάζεται 
γάρ διά λόγον θεοϋ καί έντεύξεως», φολάσσειν δέ και οϋτω 

10 τον τής έγχρατείας σκοπόν, τοΐς μέν εύτελεστέροις καί άναγ- 
καίοις πρός τό ζην μέχρι τής χρείας προσδιατρίβοντα xal έν 
τοντοις τοϋ χόρον τό βλαβερόν έχχλίνοντα, των δέ πρός ηδονήν 
καθόλου άπεχόμενον. Οϋτω γάρ και των φιληδάνων τό πάθος 
έκκόψομεν xal τους κεχαντηριασμένους τήν ιδίαν σννείδησιν, 

15 τό γε έφ' ήμΐν, θεραπενσομεν, και εαυτούς δέ τής έν έκατέρα 
νπονοίας έλενθερώσομεν. <("Ινα τί γάρ», φησίν, «ή έλενθερία 
μου χρίνεται υπό άλλης συνειδήσεως»; ’Εγκράτεια δείκννσι 
τον σνναποθανόντα Χριστώ χα'ι νεχρώσαντα έαντοϋ τά μέλη 
τά έπ'ι τής γης. Ταύτην οϊδαμεν σωφροσύνης μητέρα, υγείας 

20 πρόξενον, τής τών άγαθών έν Χριστώ χαρποφορίας Ιχανώς 
νπεξαίρονσαν τά έμπόδια, εΐπερ, χατά τήν τοϋ Κύριον φωνήν, 
αΐ μέριμναι τοϋ αϊώνος τούτου και αΐ ήδοναι τοϋ βίον xai αί 
περι τά λοιπά έπιθνμίαι σνμπνίγονσι τον λόγον, xal άκαρπος 
γίνεται. Ταύτην xal δαίμονες άποφεύγουσιν, αύτοϋ τοϋ Κυρίου

148. Α' Κορ. 9, 25.
149. Α' Τιμ. 4, 2 -3 .
150. Βλ. Τίτ. 1, 15.
151. Α' Τιμ. 4, 4 -5 .
152. ’Ewoel προφανώς τούς όπαδούς τής μανιχαϊκής δυαρχίας, ή 6-
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είς δλα έγκρατεύεται» 148. Διά νά μή περιπίπτωμεν όμως είς 
τήν Ιδίαν πλάνην μέ τούς έχθρούς τοϋ Θεοΰ, οί όποιοι Ιχουν 
καυτήριασμένην τήν συνείδησίν των καί διά τοϋτο δέν τρώ
γουν ώρισμένα είδη τροφών, πού έδημιούργησεν ό θεός πρός 
μετάληψιν ύπό τών πιστώ ν μετά ευχαριστίας Ι4β, πρέπει νά 
δοκιμάζωμεν κάθε είδος τροφής, όταν μας δοθη ποτε ευκαιρία, 
δσον διά νά άποδείξωμεν είς έκείνους πού μας βλέπουν δτι διά 
τούς καθαρούς δλα είναι καθαρά 150 καί δτι «κάθε δημιούργημα 
τού Θεού είναι καλόν, τίποτε δέ δέν είναι άπόβλητον, έάν λαμ- 
βάνεται μετ’ εύχαριστίας· διότι άγιάζεται διά λόγου θεού  
καί προσευχής» 151. Πρέπει νά φυλάσση δέ κανείς Ιτσι τόν σκο
πόν τής έγκρατείας, χρησιμοποιών, δσον χρειάζεται, τά εύθη- 
νότερα καί άναγκαΐα διά τήν ζωήν καί άποφεύγων μέ αύτά τάς 
κακάς συνεπείας τού κορεσμού καί άπέχων παντελώς άπό τά  
παρασκευαζόμενα πρός τέρψιν. Διότι Ιτσι καί τό πάθος τών 
φιληδόνων θά άποκόψωμεν καί τούς Ιχοντας καυτηριασμένην 
συνείδησίν 152 θά διορθώσωμεν, όσον βέβαια έξαρταται άπό  
ήμας, καί ήμείς θά έλευθερωθώμεν άπό τήν ύπόνοιαν τών άλ
λων, δτι δήθεν άνήκομεν είς μίαν άπό τάς δύο αύτάς κατηγο
ρίας. «Διότι πρός τί ή έλευθερία μου κρίνεται ύπό άλλης συνει- 
δήσεως;»153. Ή έγκράτεια προδίδει άνθρωπον πού άπέθανε 
μαζί μέ τόν Χρίστον καί ένέκρωσε τά γήινα μέλη του 154- αύτή 
γνωρίζομεν δτι είναι μήτηρ σωφροσύνης καί πρόξενος υ
γείας· δτι άπομακρύνει άρκετά τά έμπόδια διά τήν έν Χριστώ 
καρποφορίαν τών άγαθών Ιργων, έάν βεβαίως, κατά τόν λό
γον τού Κυρίου, αί μέριμναι τού αΐώνος τούτου καί αί ήδοναί 
τού βίου καί αί έπιθυμίαι τών άλλων πραγμάτων συμπνίγουν 
τόν λόγον καί δέν καρποφορείΙδ5. Τήν έγκράτειαν άποφεύγουν 
καί οί δαίμονες, άφού ό ίδιος ό Κύριος μας έδίδαξεν, δτι «τούτο

ποΙα κατεδίκαζε τόν κόσμον ώς Βημιουργηθίντα ΰττό τού πονηρού θεού.
153. Λ’ Κορ. 10, 29.
154. Βλ. Κολ. 3, 3· 5.
155. Βλ. Μάρκ. 4, 19.

18
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διδάξαντος ημάς, δτι «Τοϋτο τό γένος ούχ Εκπορεύεται, εΐ μή 
έν προσευχή και νηστείψ).

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΙΘ'

Τι το μέτρον της έγκρατείας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. ΈπΙ μέν των τής ψυχής παθών έν μέτρον έγκρατείας, 
5 ή παντελής άπαλλοτρίωσις των πρός τήν δλεθρίαν ηδονήν φε- 

ρόντων επί δε των βρωμάτων, ώσπερ αι χρειαι &λλαι άλλων 
εισί, κατά.τε ηλικίας καί επιτηδεύματα, καί πρός τήν τον σώ
ματος εξιν οίκείως διαιρούμενοι, οϋτω δη καί το μέτρον τής 
χρήσεως διάφορον καί ό τρόπος. "Ωστε ένί μέν κανόνι πάντας 

10 περιλαμβάνεσθαι τούς έν τή γυμνάσιά τής ενσεβείας αδύνατον 
άφορίσαντες δέ το περί τούς νγιαίνοντας των άσκονμένων μέ
τρον, από τούτον τήν παραλλαγήν πρός τα έκάστω σνμπίπτον- 
τα έστοχασμένως γίνεσθαι παρά των έπιτεταγμένων τήν οικο
νομίαν άφίεμεν. Ονδέ γάρ τά καθέκαστον τώ λόγω περιλαμβά- 

15 νειν δυνατόν, άλλ’ όσα τής κοινής καί καθόλον διδασκαλίας 
ήρτηται. Τήν γάρ των αρρώστων παραμυθίαν έκ των βρωμάτων, 
ή τήν τον άλλως κεκμηκότος έπί σνντόνοις έργοις, ή καί τήν 
τον παρασκεναζομένον πρός κάματον, olov οδοιπορίας ή τίνος 
άλλον των έπιπόνων, οι έφεστώτες πρός λόγον αεί τής χρείας 

20 οίκονομήσονσιν, έπόμενοι τώ είπόντι, δτι ((Διεδίδοτο έκάστω 
καθότι αν τις χρείαν εϊχεν». Οντε ούν καιρόν τροφής τόν αύτόν 
πάσι νομοθετήσαι δννατόν οντε τόν τρόπον οϋτε τό μέτρον 
άλλα σκοπός μέν κοινός έστω ή τής χρείας έκπλήρωσις. Τό

156. Ματθ. 17, 21.
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τό γένος δέν έκδιώκεται, παρά μόνον διά προσευχής καί νη
στείας» 15β.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 19 

Ποιον είναι τό μέτρον τής έγκρατείας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Ώς πρός τά πάθη τής ψυχής Ινα μέτρον έγκρατείας 
υπάρχει, ή παντελής άποξένωσις άπό δσα φέρουν τήν όλε- 
θρίαν ήδονήν. Ώς πρός τάς τροφάς όμως, όπως αί άνάγκαι των 
άνθρώπων είναι άλλαι δι’ άλλους, άνάλογα μέ τήν ήλικίαν, τό 
έπάγγελμα καί τήν συνήθειαν του σώματος, Ιτσι καί τό μέ
τρον καί ό τρόπος τής χρήσεως των τροφών είναι διάφορα 
κατά περίπτωσιν. "Ετσι, είναι άδύνατον νά ύπαχθοΰν είς ?να 
κανόνα όλοι οί άσκούμενοι είς τήν ευσέβειαν. Έχοντες δμως 
καθορίσει τό μέτρον διά τους υγιείς άσκητάς, άφήνομεν είς τους 
υπευθύνους διά τον χειρισμόν αυτών τών ζητημάτων νά παρ
εκκλίνουν μέ σοφίαν άπό αΰτό πρός άντιμετώπισιν τών Ιδιαι
τέρων περιπτώσεων. Διότι είναι άδύνατον νά όμιλήσω διά 
κάθε περίπτωσιν, παρά μόνον δι’ δσα έξαρτώνται άπό τήν 
κοινήν καί γενικήν διδασκαλίαν 157. Οί προϊστάμενοι λοιπόν θά 
οίκονομήσουν, άνάλογα πάντοτε μέ τήν άνάγκην, τήν ένίσχυ- 
σιν πού πρέπει νά λάβη άπό τάς τροφάς ό άρρωστος ή ό κα
ταπονημένος μέ κοπιώδη έργασίαν ή ό έτοιμαζόμενος διά βα- 
ρεΐαν έργασίαν, όπως δι’ όδοιπορίαν ή κάποιο άλλο κουρα- 
στικόν Ιργον, άκολουθοΰντες τόν λόγον· «διεδίδοτο είς έ
καστον κατά τήν άνάγκην αυτού» 158. Είναι άδύνατον λοιπόν 
νά όρίσωμεν δι’ δλους τήν Ιδίαν ώραν φαγητού ή τόν ϊδιον 
τρόπον ή τό ίδιον μέτρον άλλά &ς ύπάρχη ένας κοινός σκοπός, 
ή ίκανοποίησις τής άνάγκης. Διότι ή πολυφαγία καί ή έπι-

157. Τό αύτό κάμνει 6 Βασίλειος είς τούς περισσοτέρους όρους.
158. Πράξ. 4, 35.
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γάρ νπερεμπίπλασθαι την γαστέρα και καταβαρύνεσθαι ταΙς 
τροφαϊς κατάρας άξιον, του Κυρίου είπόντος' «Oval νμΐν οι εμ- 
πεπλησμένοι νϋν», και αντό δέ το σώμα δνσχρηστον πρός τάς 
ένεργείας παρασκενάζει και πρός νπνονς ενκατάφορον, καί έ- 

5 τοιμότερον πρός τάς βλάβας. Ον μην ουδέ το ήδν τέλος ποιεϊ- 
σθαι τής βρώσεως χρή, άλλα την πρός τό ζην χρείαν, παραι- 
τονμένονς τής ηδονής τό άκόλαστον. Τό γάρ δονλεύειν ταϊς 
ήδοναϊς ονδέν έτερόν έστιν ή θεόν έαντοΰ την κοιλίαν ποιεΐν. 
Επειδή γάρ τό σώμα ημών, αεί κενούμενον καί άπορρέον, τής 

10 πληρώσεως έπιδεϊται ( διό καί φνσικαί είσιν αί τής τροφής ορέ
ξεις), ό ορθός λόγος τής τών βρωμάτων χρήσεως την πλήρωσιν 
τον κενωθέντος πρός την τον ζφον σνστασιν υπαγορεύει, ειτε 
ξηράς ειτε νγράς τροφής ή ένδεια γένοιτο.

2. "Οπερ άν οϋν μέλλη άπεριεργότερον ημάς άπαλλάσσειν 
15 τής χρείας, τοντο προσενεκτέον. ΔηλοΙ δέ τοϋτο αντός ό Κύριος 

έν οίς έδεξιοντο τά κεκμηκότα πλήθη πρός τό μη έκλνθήναι 
έν τή όδφ, ώς γέγραπται. Δννάμενος γάρ έπιτείναι τό θανμά- 
σιον έν τή έρήμω τή έπινοία τής πολυτελείας, οντω λιτήν καί 
άπέριττον την τροφήν αντοΐς παρεσκεύασεν, ώστε άρτους μέν 

20 κριθίνονς είναι καί Ιχθύος δέ μέρος έπί τώ άρτω. Περί δέ πο- 
τοΰ ονδέ έμνημόνενσεν, ώς αντοφνονς πασι καί άρκοϋντος ταΐς 
χρείαις τοϋ νδατος προκειμένον πλήν εί μή τινι δι αρρώστιαν 
βλαβερόν εϊη τό τοιοϋτον ποτόν, ώς παραιτητέον κατά την συμ
βουλήν Παύλον την πρός Τιμόθεον. Καί πάντα δέ, δσα προφα- 

25 νή τήν βλάβην έχει, παραιτητέα. Άνακόλονθον γάρ διά μέν την 
σνστασιν τον σώματος τάς τροφάς αίρεΐσθαι, δι αυτών δέ πά-

159. Λουκ. 6, 25.
160. Βλ. Ματβ. 15, 32.
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βάρυνσις τού στομάχου μέ τροφάς είναι άξια κατάρας, άφοϋ ό 
Κύριος είπεν «άλλοίμονον εις σας τούς χορτασμένους τώρα»159, 
καθιστφ δέ καί το σώμα άπρόθυμον διά δρασιν καί έτηρρεπές 
εις τόν ύπνον καί εύπρόσβλητον άπό άσθενείας. Ούτε όμως 
πρέπει νά θέσωμεν ώς σκοπόν του φαγητού τήν άπόλαυσιν, 
άλλά τήν άνάγκην νά διατηρηθώμεν είς τήν ζωήν άποφεύ- 
γοντες τήν παραλυσίαν τής ήδονής. Διότι ή ύποδούλωσις είς 
τάς ήδονάς δέν είναι τίποτε άλλο παρά θεοποίησις τής κοιλίας. 
Επειδή λοιπόν τό σώμά μας πάντοτε αδειάζει μέ τάς φυσικάς 
λειτουργίας του καί χρειάζεται συμπλήρωσιν (διά τούτο καί 
αί όρέξεις της τροφής είναι φυσικαί), ή όρθή χρήσις των τρο
φών άπαιτεΐ τήν συμπλήρωσιν αύτού πού άδειασε, πρός δια- 
τήρησιν τής ζωής, είτε στερεας είτε ύγρας τροφής είναι ή 2λ- 
λειψις.

2. Πρέπει λοιπόν νά προσφέρεται είς τήν τράπεζαν αύτό 
πού θά μας έλευθερώση άπό τήν πείναν μέ τήν άπλουστέραν 
παρασκευήν. Διδάσκει δέ τούτο ό ίδιος ό Κύριος μέ τόν τρόπον 
πού ύπεδέχθη καί έπεριποιήθη τά κουρασμένα πλήθη, διά νά 
μή άποκάμουν είς τόν δρόμον, όπως άναφέρει ή Γραφή 1β0. 
Διότι, ένώ ήδύνατο νά έπιτείνη τήν έντύπωσιν έκ τού θαύμα
τος είς τήν έρημον μέ τήν έπινόησιν ένός πολυτελούς γεύμα
τος, τούς παρεσκεύασε τόσον λιτόν καί άπέριττον τό φαγητόν, 
ώστε οί άρτοι νά είναι κρίθινοι καί νά ύπάρχη ενα μέρος ιχθύος μέ 
τόν άρτον 1β1. Περί ποτού δέν εκαμε καθόλου λόγον, διότι όλοι 
εχομενείς τήν διάθεσίν μας νερόν άπό τήνφύσιν, άρκετόν διά τάς 
άνάγκας μας. Έάν όμως τό νερόν προκαλή κακόν είς κάποιον έξ 
αίτιας τής άσθενείας του, πρέπει νά τό άποφεύγη κατά τήν συμ
βουλήν τού Παύλου πρός τόν Τιμόθεον182. Καί όλα δέ, όσα είναι 
προφανώς επιβλαβή, πρέπει νά τά άποφεύγωμεν. Διότι είναι 
άνακόλουθον άφ’ ένός μέν νά χρησιμοποιούμεν τάς τροφάς, διά 
νά στηρίξωμεν τό σώμα, άφ’ έτέρου δέ μέ αύτάς πάλιν τάς

161. 1ω. 6, 9.
162. Α' Τιμ. 5, 23.
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λιν τών τροφών προσπολεμεϊν τώ σώματι καί έμποδίζειν αντώ 
πρός την τής έντολής ύπηρεσίαν. Τό αντό δέ τούτο και υπό
δειγμα ήμΐν έστι τον την ψυχήν ημών έθίζειν φενγειν τα βλα
βερά, κ&ν ηδονήν ϊχη. Χρή μέντοι έκ παντός τρόπον τό εΰπο- 

5 ^ιστότερον προτιμάν, ώστε μή προφάσει έγκρατείας περιερ- 
γάζεσθαι ημάς τά τιμιότερα και πολυδάπανα, παραρτνοντας 
διά τών πολυτίμητων ήδνσμάτων τά βρώματα, άλλά τό έν έκά- 
στη χώρα εϋληπτον καί εντελές καί τοίς πολλοις εΙς χρήσιν 
έτοιμον, τοντο αίρεΐσθαι, τών έπεισάκτων μόνοις τοϊς άναγκαιο- 

10 τάτοις πρός τήν ζωήν κεχρημένονς, olov έλαίφ και τοϊς τοιού- 
τοις και ε ϊ τι πρός τήν άνα γκαίαν τών ασθενούν των παρα
μυθίαν Επιτήδειον, και τοντο, εάν νπάρχη &νεν πολνπρα- 
γμοσύνης καί θορύβων καί περισπασμών περιγενέσθαι.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Κ'

Τις ο τρόπος τής έν βρώμασι δεξιώσεως.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

15 1. Ή  κενοδοξία καί ή άνθρωπαρέσκεια καί τό πρός έπί- 
δειξίν τι ποιεϊν δλως έπί παντός πράγματος Χριστιανοϊς άπη- 
γόρενται, δπον γε καί αντήν τήν Εντολήν ό πρός τό θεαθήναι 
υπό τών άνθρώπων καί δοξασθήναι ποιών τον ίπ  αυτή μισθόν 
άπόλλνσι. Τοϊς δέ παν είδος ταπεινώσεως διά τήν έντολήν τον 

20 Κνρίον καταδεξαμένοις μεθ’ νπερβολής φενκτέος πας κενοδο
ξίας τρόπος. Έπεί δέ τονς έξωθεν όρώμεν τό ταπεινόν τής πε
νίας αίσχννομένονς καί έπιτηδεύοντας πάσαν άφθονίαν βρω- 
μάτων καί πολυτέλειαν, δταν τινά τών ξένων δέχωνται, φοβοϋ-

163. Els τήν Έττιστολήν 2, § 6, ΕΠΕ 1, σ. 73, άναφέρεται ότι ό δρτο$, 
τό ύδωρ καί τά φυτικά προϊόντα είναι έπαρκή διά τόν Χριστιανόν.
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τροφάς νά πολεμούμεν τό σώμα και νά τό έμποδίζωμεν είς τήν 
τήρησιν τών έντολών. Ή Ιδία άρχή μας υποδεικνύει νά συνη- 
θίζωμεν τήν ψυχήν μας είς τήν άττοφυγήν τών βλαβερών, καί 
&ν άκόμη προκαλούν ήδονήν. Πρέπει λοιπόν μέ κάθε τρόπον 
νά προτιμώμεν τάς συνήθεις τροφάς, ώστε νά μή άναζητώμεν 
άνήσυχα μέ τήν πρόφασιν της Ιγκρατείας τά άκριβώτερα καί 
πολυδάπανα φαγητά, νοστιμίζοντες αυτά μέ τά άκριβά κα
ρυκεύματα· πρέπει άπεναντίας νά Ικλέγωμεν αύτό πού εύρί- 
σκεται εύκολα είς κάθε χώραν καί είναι εύθηνόν καί εύκολον 
νά παρασκευασθη άπό τούς πολλούς 1β3, νά χρησιμοποιούμεν 
δέ άπό τά είσαγόμενα μόνον τά άναγκαιότατα διά τήν ζωήν, 
όπως τό Ιλαιον καί τά τοιαύτα καί ό,τι άλλο χρειάζεται διά 
τήν άναγκαίαν ένίσχυσιν τών άσθενούντων, καί τούτο, Ιάν 
είναι δυνατόν νά άποκτηθτί χωρίς φασαρίαν καί θορύβους καί 
περισπασμούς.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 20

Κατά ποιον τρόπον πρέπει νά παραθέτωμεν γεύματα, 
όταν ΰποδεχώμεθα ξένους.

ΑΠΟΚΡΙΣ1Σ

1. Ή  κενοδοξία καί ή άνθρωπαρέσκεια καί αΐ πράξεις έ- 
πιδείξεως είναι άπηγορευμένα διά τούς Χριστιανούς είς κάθε 
περίπτωσιν, άφού καί αύτός βέβαια πού έκτελεΐ τήν Ιντολήν, 
διά νά τον ΐδουν καί νά τόν έγκωμιάσουν οί άνθρωποι, χάνει 
τήν άμοιβήν του δι’ αύτήν. Εκείνοι δμως πού ?χουν άσπασθη 
κάθε ταπείνωσιν έξ αιτίας τής έντολής τού Κυρίου, πρέπει νά 
άποφεύγουν μέ ΰπερβολικήν προσοχήν κάθε έκδήλωσιν κε
νοδοξίας. Επειδή δέ βλέπομεν τούς κοσμικούς νά Ιντρέπωνται 
διά τήν ταπεινήν πτωχείαν καί νά προσφέρουν άφθονα γεύ
ματα καί πολυτέλειαν, όταν ύποδέχωνται κάποιον ξένον, φο
βούμαι μήπως τό ίδιον πάθος, χωρίς νά τό θέλωμεν, προσβά-
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μαι μη καί ημών κατά το λανθάνον τό αυτό πάθος άψηται, καί 
'■ έλεγχθώμεν έπαισχυνόμενοι την υπό Χρίστον μακαριζομένην 
πτωχείαν. "Ωσπερ ούν σκεύη αργυρά ή καταπετάσματα περι- 
πόρφυρα ή στρωμνήν μαλακήν ή έπιβλήματα διαφανή συμπορί- 

5 ζεσθαι ίξωθεν ούκ ευπρεπές ήμΐν, οϋτως ουδέ βρώματα περι- 
νοεϊν παρά πολύ τής ήμετέρας διαίτης έξηλλαγμένα. Τό γάρ 
περιτρέχειν ημάς διερευνωμένους τά μή τιρός τό άναγκαιον 
τής χρείας έπιζητούμενα, άλλά πρός την άθλίαν ηδονήν και ό- 
λεθρίαν κενοδοξίαν περινενοημίνα ου μόνον αίσχρόν και ά- 

10 σύμφωνον τώ προκειμένφ ήμΐν σκοπώ, άλλά καί βλάβην ίχον 
ού την τυχοϋσαν, δταν οι τρνψώντες και ταΐς ήδοναΐς τής γα- 
στρός την μακαριότητα οριζόμενοι περί τάς αύτάς φροντίδας 
όρώσι και ημάς στρεφομένους, περί &ς εκείνοι έπτόηνται. ΕΙ 
γάρ πονηρόν ή τρυφή κα'ι φευκτόν, ουδέποτε ήμΐν αιρετή. Ού- 

15 δεν γάρ τών κατεγνωσμένα») δύναται είναι πρός καιρόν Επι
τήδειον. 01 σπαταλώντες και τά πρώτα μύρα χριόμενοι και τον 
διυλισμένον οίνον πίνοντες κατηγοροΰνται ύπό τής Γραφής. Καί 
διά την σπατάλην ή χήρα ζώσα τεθνηκέναι λέγεται. Ό  πλούσιος 
απεστερήθη τού παραδείσου διά την ένταΰθα τρυφήν. ΤίοϋνήμΙν 

20 καί ταΐς πολυτελείαις; Έπεδήμησέ τις τών ξένων; Εί μέν ά- 
δελφός καί τον αυτόν σκοπόν Ιχων τοϋ βίου, την οίκείαν τρά
πεζαν έπιγνώσεται. "Α γάρ κατέλιπεν οικοι, ταΰτα εύρήσει 
παρ’ ήμΐν. Άλλά κέκμηκεν έκ τής οδοιπορίας; Τοσοϋτον αύτώ 
προστίθεμεν, δσον τον κόπον παραμυθήσασθαι.

25 2. Άλλος έλήλυθεν έκ τοϋ έξωθεν βίου; Μαθέτω διά τών

164. Ματθ. 5, 3.
165. Άμώς 6, 6.
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λη καί ήμας, και άποδειχθώμεν ?τσι ότι Ιντρεπόμεθα διά τήν 
•πτωχείαν, πού ηύλόγησεν ό Χριστός» 1β4.

"Οπως άκριβώς λοιπόν δέν άρμόζει είς ήμας νά προμη- 
Θευώμεθα άπό εξω άργυρο σκεύη ή σκεπάσματα πορφυρά ή 
στρώμα μαλακόν ή ένδύματα διαφανή, Ιτσι δέν άρμόζβι νά έπι- 
νοούμεν φαγητά κατά πολύ διάφορα της ίδικής μας διαίτης. 
Διότι τό νά τρέχωμεν Ιδώ καί έκεΐ άναζητούντες αύτά πού δέν 
τά χρειαζόμεθα διά τάς στοιχειώδεις άνάγκας μας, άλλά τά 
έπινοούμεν διά τήν άθλίαν ήδονήν καί τήν καταστρεπτικήν 
κενοδοξίαν, είναι έπονείδιστον καί άσυμβίβαστον πρός τόν 
σκοπόν πού έτάξαμεν. Καί όχι μόνον αύτό, άλλά καί προκαλεϊ 
μεγάλην ζημίαν, δταν οί ζώντες μέ τρυφήν καί μετροΰντες τήν 
εύτυχίαν μέ τάς σαρκικάς ήδονάς βλέπουν νά ίχωμεν καί ήμεΐς 
τάς Ιδίας φροντίδας, μέ τάς όποίας έκεϊνοι συγκινούνται. Έάν 
λοιπόν ή τρυφηλή ζωή είναι πονηρά καί δύναται νά άποφευ- 
χθη, ούδέποτε πρέπει νά τήν προτιμήσωμεν διότι κανένα άπό  
τά άπηγορευμένα δέν ήμπορεί νά Θεωρηθή προσωρινά κατάλ
ληλον. 01 σπάταλοι καί όσοι άλείφονται μέ τά έκλεκτότερα μύρα 
καί πίνουν τόν δυνατόν οίνον καταδικάζονται άπό τήν Γρα
φήν 1β5. Καί έξ αίτίας τής σπατάλης άναφέρεται δτι ή χήρα 
ϋχει άποθάνει, ένώ άκόμη ζή 1ββ. Ό  πλούσιος άπεστερήθη τού 
παραδείσου έξ αίτίας τής έδώ τρυφηλής ζωής του 1β7. Τί κοινόν 
λοιπόν ϋχομεν ήμεΐς μέ τήν πολυτέλειαν; Μας Ιπεσκέφθη κά
ποιος ξένος; Έάν μέν είναι άδελφός καί ϋχη τόν ίδιον σκοπόν 
είς τήν ζωήν του, θά γνωρίση τήν συνήθη δι’ αύτόν τράπεζαν, 
διότι θά εύρη είς ήμας αύτό πού άφησεν είς τό σπίτι του. Ά λ 
λά μήπως είναι κουρασμένος άπό τήν όδοιπορίαν; Τόσον μό
νον προσθέτομεν τότε είς τό σύνηθες γεύμα, δσον διά νά τόν 
άνακουφίσωμεν.

2. ΤΗλθε κάποιος άλλος άπό τούς κοσμικούς; Ά ς  μάθη

166. Α' Τιμ. 5, 6.
167. Λουκ. 16, 23.



282 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

έργων, δσα ό λόγος αυτόν ούκ έπεισε, καί λαβέτω τύπον καί 
υπογραμμόν τής έν τροφαΐς αύταρκείας. 'Εναπομεινάτω αντω 
ύπομνηματα Χριστιανών τραπέζης καί άνεπαισχύντου διά Χρί
στον πτωχείας. Εί δέ ου προσέξει, άλλα καταγελάσει, δεύτερον 

5 ήμΐν ούκ ένοχλήσει. 'Ημείς δέ, δταν τινάς των πλουσίων Ιδω
μεν, οϊ την άπόλαυσιν των ήδέων έν τοις πρώτοις τών άγαθών 
τίθενται, μέγα στενάζομεν έπ αύτοίς, δτι τή ματαιότητι πάν
τα τον βίον προσαναλίσκοντες, καί θεοποιήσαντες έαντών τάς 
ήδονάς, έν τή ζωή ταύτ·η τών άγαθών τό μέρος άατολαμβάνοντες, 

10 ούκ αισθάνονται διά τής ένταΰθα τρυφής έφ’ έτοιμον τό πυρ καί 
τον έν αύτώ καύσωνα πορευόμενοι. Κ&ν καιρού ποτε τύχωμεν, 
ουδέ τιρός αυτούς έκείνους ταντα διεξελθεΐν όκνοϋμεν. Εί δέ 
μέλλοιμεν καί αυτοί τοις αύτοίς ένέξεσθαι καί, κατά την ύπάρ- 
χουσαν ήμϊν δύναμιν, καί τά πρός ηδονήν έπιζητειν καί πρός έ- 

15 πίδειξιν παρασκευάζεσθαι, φοβούμαι, μή, ά καταλύομεν, ταν
τα φανώμεν οίκοδομούντες καί, δι ών έτέρονς κρίνομεν, έαν- 
τούς κατακρίνωμεν, έσχηματισμένως τώ βίω κεχρημένοι καί 
άλλοτε άλλως μεταμορφούμενοι, εί μή αρα καί τάς έσθήτας 
ημών διαμείψωμεν, δταν τοις ύπερηφάνοις περιτνγχάνωμεν. 

20 Εί δέ τούτο αίσχρόν, πολλω αϊσχρότερον διά τούς τρνφώντας 
την τράπεζαν ημών μετασκενάζεσθαι. Μονότροπος έστιν ό τού 
Χριστιανού βίος, ένα σκοπόν έχων, την δόξαν τού Θεού. «Είτε 
γάρ έσθίετε εϊτε πίνετε εϊτε τι ποιείτε, πάντα εις δόξαν Θεού 
ποιείτε», φησίν ό έν Χριστώ λαλών Παύλος. Πολύτροπος δέ καί 

-5 ποικίλος ό τών έξωθεν βίος, άλλοτε άλλως πρός την άρέσκειαν 
τών έντυγχανόντων μεταπλασσόμένος.

168. Βλ. Ματβ. 25, 41.
169. Βλ. Γαλ. 2, 18.
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διά τών ίργων μας δσα οί λόγοι δέν τόν έπεισαν καί άς δεχθη 
τό πρότυπον καί τό παράδειγμα τής λιτότητός μας είς τό φα- 
γητόν. *Ας μείνη είς τήν μνήμην του ή τράπεζα τών Χριστια
νών καί ή άνεπαίσχυντος διά Χριστόν πτωχεία. Έάν δμως 
δέν προσέξη τήν λιτότητά μας, άλλά μας καταγελάσηΓ δέν θά 
Ιλθη νά μας ένοχλήση διά δευτέραν φοράν. Ημείς πάντως, 
δταν ίδωμεν πλουσίους πού κατατάσσουν τάς άπολαύσεις 
μεταξύ τών πρώτων άγαθών, λυπούμεθα βαθύτατα διά λο
γαριασμόν των· διότι αύτοί, έπειδή δαπανούν δλην τήν ζωήν 
των χάριν της ματαιότητος καί έθεοποίησαν τάς ήδονάς των, 
άπολαμβάνουν ?να μέρος τών άγαθών είς τήν ζωήν αύτήν καί 
δέν κατανοούν ότι διά τής έδώ πολυτελείας πορεύονται πρός 
τό σφοδρόν πύρ καί τόν καύσωνά του πού τούς έχει έτοιμα- 
σθη 1β8. Καί <5ν ποτε Ιχωμεν τήν εύκαιρίαν, δέν διστάζομεν νά 
άναπτύξωμεν αύτά καί ένώπιόν των.

Ά λ λ’ έάν Ιχωμευ σκοπόν καί ήμείς νά άναμειχθώμεν είς 
τά αύτά άμαρτήματα μέ έκείυους καί, δσον δυνάμεθα, νά έπι- 
ζητοΰμεν τήν ήδονήν καί νά έτοιμαζώμεθα δι’ έπίδειξιν, φο
βούμαι μήπως κτίζωμεν φανερά 188 αύτά πού κρημνίζομεν, καί 
καταδικάζομεν τούς έαυτούς μας μέ τούς Ιδίους λόγους μέ τούς 
όποίους κρίνομεν τούς άλλους· τούτο δέ θά συμβή, έάν ζώμεν 
χωρίς είλικρίνειαν καί άλλάσσωμεν πρόσωπον κατά καιρούς, 
έάν βέβαια δέν άλλάξωμεν καί τά ένδύματά μας, δταν συναν- 
τώμεν έπιφανή πρόσωπα! Έάν δέ τούτο είναι έττονείδιστον, 
πολύ χειρότερον είναι νά άλλάζωμεν τά γεύματά μας χάριν 
τών ζώντων πολυτελώς. *Η ζωή τού Χριστιανού είναι καθω- 
ρισμένη, έχουσα ένα σκοπόν, τήν δόξαν τού Θεού. «Διότι είτε 
έσθίετε, είτε πίνετε, είτε τι ποιείτε, πάντα είς δόξαν Θεού ποι
είτε» 17°, λέγει δ δμιλών έν Χριστώ Παύλος. Άντιθέτως, ή ζωή 
τών κοσμικών είναι άκαθόριστος καί ποικίλη, διότι μεταπλάσ- 
σεται κατά καιρούς, διά νά εύχαριστήση τούς συναντωμένους.

170. Α' Κορ. 10, 31.
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3. ”Ωστε καί σύ, πλήθει βρωμάτων καί περιεργία πρός 
ηδονήν μετασκευάζων τον αδελφόν σον την τράπεζαν, κατη
γορείς άύτοϋ φιληδονίαν καί καταχέεις αντοϋ γαστριμαργίας 
ονείδη, δι ών παρασκενάζγ), ελέγχων αντοϋ την περί ταϋτα ή- 

5 δνπάθειαν. *Η  ονχ'ι πολλάκις, τό είδος καί τον τρόπον τής πα
ρασκευής θεωρήσαντες, έστοχάσμεθα τοϋ προσδοκώ μένον, 
δστις έστίν, ή δπερ έστίν; Ονκ έπήνεσε την Μάρθαν «Εις πολλην 
διακονίαν περισπωμένην» ό Κύριος, άλλα «Μεριμνάς καί τνρ- 
βάζη», φησί, «περί πολλά, ολίγων δέ έστι χρεία η ενός»’ ολίγων 

10 μέν, δηλονότι των πρός παρασκενήν, ενός δέ τοϋ σκοποϋ, ώστε 
την χρείαν έκπληρωθήναι. Αυτός δέ ό Κύριος όποίαν παρέθηκε 
τοις πεντακισχιλίοις τροφήν ονκ αγνοείς. Ή  δέ ευχή τοϋ Ιακώβ 
πρός τον Θεόν «’Εάν δώς μοι», φησίν, «άρτον φαγειν καί ίμά- 
τιον περιβαλέσθαι», ονκ· «’Εάν τρυφήν δώς μοι καί πολντέλειαν». 

15 Τί δέ ό σοφώτατος Σολομών; «Πλοϋτον δέ καί πενίαν», φησί, 
«μή μοι δφς· σύνταξον δέ μοι τά δέοντα καί αντάρκη, ινα μή 
πλησθείς ψευδής γένωμαι καί είπω' Τις με όρα; ή πενόμενος 
κλέψω καί όμόσω τό δνομα τοϋ Θεοϋ μον», πλοϋτον μέν είναι 
την πλησμονήν οριζόμενος, πενίαν δέ την παντελή απορίαν τών 

20 πρός τό ζήν αναγκαίων, διά δέ τής ανταρκείας τό άνενδεές όμοϋ 
και άπέριττον τών πρός τήν χρείαν δηλών. Αντάρκεια δέ άλλη 
άλλω κατά τε τήν τον σώματος Εξιν καί τήν πρός τό προκείμενον 
χρείαν. Τω μέν γάρ πλείονος τροφής καί ίσχνροτέρας χρεία 
διά τον κόπον, τώ δέ λεπτοτέρας και κονφοτέρας καί καταλ- 

25 λήλον τά πάντα διά τήν άσθένειαν κοινή δέ πάσιν εντελεστέ- 
ρας καί ενποριστοτέρας. ’Εν παντί μέντοι τό έπιμελές καί τό

171. Λοι*. 10, 41-42.
172. Γέν. 28, 20.
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3. Καί σύ λοιπόν που μέ τήν ποικιλίαν καί τήν προσε- 
κτικήν παρασκευήν των έδεσμάτων μεταβάλλεις τήν τράπε
ζαν, διά νά τέρψης τόν άδελφόν σου, τον κατηγορείς ώς φιλή- 
δονον καί μέ αύτά ποΰ παρασκευάζεις, τόν κατηγορείς ώς 
γαστρίμαργον, άποδεικνύων τήν ήδυπάθειάν του είς αύτά. 
"Η μήπως άπό τό είδος καί τόν τρόπον της παρασκευής δέν 
Ιχομεν πολλάκις φαντασθή ποιον ή τί περιμένομεν; Ό  Κύριος 
δέν έπήνεσε τήν Μάρθαν πού «περιεσπατο είς πολλήν διακο
νίαν», άλλά παρετήρησε· «μεριμνςίς καί τυρβάζη περί πολλά, 
όλίγων δέ ύπάρχει άνάγκη, ή ένός» 171· καί τά «όλίγα» μέν ση
μαίνουν τά πρός παρασκευήν, τό «ένός» δέ τόν σκοπόν, ώστε νά 
ίκανοποιηθη ή άνάγκη. Δέν άγνοεΐς έξ άλλου ποίαν τροφήν 
παρέθεσεν ό ίδιος ό Κύριος είς τούς πεντακισχιλίους. Ή δέ προσ
ευχή τού Ιακώβ πρός τόν θεόν άναφέρει- «έάν δώσης είς έμέ 
άρτον νά φάγω καί ίμάτιον νά περιβληθώ» 172, καί όχι «έάν 
δώσης είς έμέ τρυφήν καί πολυτέλειαν». Τί δέ λέγει ό σοφώτατος 
Σολομών; «Πλούτον δέ και πενίαν μή δώσης είς έμέ- χάρισε 
δέ είς έμέ τά άναγκαΐα καί αύτάρκη, διά νά μή χορτασθώ καί 
ψευσθώ καί είπω· ποιος μέ βλέπει; "Η διά νά μή εύρεθώ πένης 
καί κλέψω καί όρκισθώ είς τό δνομα τού θεού μου» 173. Έτσι, 
όρίζει τόν «πλούτον» ώς άφθονίαν, τήν «πενίαν» δέ ώς παντε
λή ελλειψιν των άναγκαίων διά τήν ζω ήν διά τής «αύταρκείας» 
δέ δηλοΐ νά μή Ιχη κανείς ούτε όλιγώτερα ούτε περισσότερα 
άπό τά άναγκαΐα. Ά λ λ ’ ή αύτάρκεια εχει διάφορον σημασίαν 
δι’ έκαστον άνάλογα μέ τήν κατάστασιν τού σώματος καί τήν 
έκάστοτε άνάγκην. Διότι άλλος μέν, πού κουράζεται, χρειά
ζεται περισσοτέραν καί θρεπτικωτέραν τροφήν, άλλος δέ, πού  
άσθενεΐ, χρειάζεται όλιγωτέραν καί έλαφροτέραν τροφήν καί 
καθ’ όλα κατάλληλον. "Ολοι δέ γενικώς χρειαζόμεθα εύθηνήν 
τροφήν, πού προμηθευόμεθα εύκόλως.

Είς κάθε περίπτωσιν λοιπόν ή έπιμελής έτοιμασία καί ή

173. Παρ. 24 (30), 8-9.
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εντράπεζον άναγκαϊον, μηδαμού τούς δρονς ημών τής χρείας 
νπερβαινόν των άλλα το ντο έστω τής δεξιώσεως πέρας, τό παρά 
τής έκάστον χρείας των έπιδημονντων έπιζητούμενον. (('Ως 
χρώμενοι» γάρ, φησί, «τώ κόσμψ τοντω, και μη παραχρώμενοι».

5 Παράχρησις δε εστιν ή υπέρ την χρείαν δαπάνη. Ονκ έχομεν 
χρήματα; Μηδέ έχοιμεν. Ον γέμονσιν ημών αΐ άποθήκαι; 
’Εφήμερος γάρ ήμίν ή τροφή' διά χειρών ό βίος. Τί ονν τήν δε- 
δομένην παρά Θεού τροφήν τοϊς πεινώσιν εις ήδονάς τρνφών- 
των παραναλίσκομεν; άμφοτέρωθεν άμαρτάνοντες, καί τοντοις 

10 επιτείνοντες τάς εκ τής ενδείας θλίψεις κάκείνοις τάς βλάβας 
τάς εκ τον κόρον.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Κ Α

Πώς δει περί τάς καθέδρας και τάς κατακλίσεις εν τώ 
καιρώ τών άριστων ή δείπνων έχειν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ
’Επειδή πρόσταγμά έστι Κνρίον, πανταχοϋ πρός τήν τα- 

15 πείνωσιν έθίζοντος ημάς, τό καί εν τοις άρίστοις κατακλινο- 
μένονς τόν έσχατον τόπον προκαταλαμβάνειν, άνάγκη τον πάν
τα κατ’ εντολήν ποιεϊν έσπονδακότα μηδέ το ντο παροράν τό 
πρόσταγμα. "Αν μέν ονν κοσμικοί τινες ήμϊν σνγκατακλίνων- 
ται, υπόδειγμα αντοϊς πρός τό μή νπεραίρεσθαι μηδέ τό φι- 

20 λόπρωτον έπιζητειν καί έκ τούτον τού μέρους γίνεσθαι ημάς 
προσήκει. "Οπον δε πάντες κατά τόν ίσον σκοπόν σννέρχονται,

174. Α' Κορ. 7, 31.
175. Φαίνεται δτι ό Βασίλειο; ίπέτρεπεν ένα μόνον γεύμα τήν ή μέραν.
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φιλόξενος τράπεζα είναι άναγκαΐα, μέ τήν προϋπόθεσιν ότι 
ούδέποτε ύπερβαίνομεν τά δρια της άνάγκης. Τούτο δέ άς είναι 
ό σκοπός της φιλοξενίας, ή ίκανοποίησις της Ιδιαιτέρας άνάγ
κης κάθεέπισκέπτου, διότι ή Γραφή λέγει· «ώς χρώμενοι τώ κόσμφ 
τούτφ καί μή παραχρώμενοι»174. ΤΤαράχρησις δέ είναι ή περισσό
τερον τοΟ δέοντος δαπάνη. Δέν Ιχομεν χρήματα; "Ας μή ίχωμεν. 
Δέν είναι γεμάται αί άποθηκαι μας; "Ας μή είναι* διότι ή τροφή 
μας είναι έφήμερος καί ή ζωή μας διατηρείται μέ τόν μόχθον των 
χειρων μας. Διατί λοιπόν προσφέρομεν τήν τροφήν, πού Ιχει δοθη 
άπό τόν θεόν χάριν των πεινώντων, διά τάς ήδονάς των ζών- 
των τρυφηλήν ζωήν; Διότι άμαρτάνομεν διπλά· καί τάς θλί
ψεις πού προέρχονται άπό τήν στέρησιν κάμνομεν έντονωτέ- 
ρας διά τούς πεινώντας καί τάς έπιβλαβεΐς συνεπείας τού χορ
τασμού διά τούς άλλους.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 21

Πώς πρέπει νά καθήμεθα καί νά κατακλινώμεθα κατά τά  
γεύματα ή κατά τά δείπνα 17ί.

ΑΤΤΟΚΡΙΣΙΣ

Επειδή ύπάρχει έντολή τού Κυρίου, ό όποιος μας συνη
θίζει κάθε φοράν είς τήν ταπείνωσιν, νά παίρνωμεν τήν τελευ- 
ταίαν θέσιν, δταν κατακλινώμεθα είς τά γεύματα 17β, δ πιστός 
τηρητής των έντολών δέν πρέπει νά άμελήση καί δι’ αύτό τό 
πρόσταγμα. Έάν λοιπόν κατακλίνωνται μαζί μας είς τό γεύμα 
καί κοσμικοί, άρμόζει καί είς τήν περίπτωσιν αύτήν νά γίνωμεν 
δι’ αύτούς υπόδειγμα, ώστε νά μή έπαίρωνται ούτε νά είναι 
φιλόπρωτοι. ‘Οπου δέ δλοι συγκεντρώνονται μέ τόν αύτόν

Ε1$ Είδικάς πίριπτώσεις (βαρίΐα ίργασία, άσθένεια) έπέτρεττΕν ώρισμένας 
παραχωρήσεις· βλ. Όρου? κατ’ έπιτομήν 136, Όρου* κατά πλάτος 19 
καί Επιστολήν 2, §6 , ΕΠΕ 1, σ. 72.

176. Λουκ. 14, 10.
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ώστε έν παντί καιρώ την δοκιμήν τής ταπεινοφροσύνης εαυτών 
διδόναι, το μέν προκαταλαμβάνειν τον έσχατον τόπον κατά την 
έντολήν του Κυρίου έκάστω έπιβάλλον τό γε μην πάλιν φιλο- 
νίκως περ'ι τούτον συνωθεΐσθαι άδόκιμον, ώς άναιρετικόν τής 

5 ευταξίας και θορύβου αίτιον. Και τό πρός άλλήλους δε άνενδότως 
εχειν και ή περί τούτου μάχη όμοιους ημάς ποιήσει τοις περί 
πρωτείου φιλονικονσι. Αιόπερ χρή και ενταύθα, τό πρέπον 
ήμϊν περιεσκεμμένως γνωρίζοντας και σπουδάζοντας, έπι- 
τρέπειν τω ύποδεχομένψ και την τής κατακλίσεως τάξιν, καθά 

10 και ό Κύριος ύπέθετο, τω οικοδεσπότη προσήκειν είπών την 
περι τούτων διαταγήν. Ου τω γάρ και άνεξόμεθα άλλήλων έν 
άγάπη, πάντα εύσχημόνως και κατά τάξιν ποιούντες, και ού 
πρός ενδειξιν των πολλών ούτε δημοκοπικώς την ταπεινοφρο
σύνην έπιτηδεύειν διά τής άνενδότου και σφοδράς άντιλογίας 

15 δείξομεν, μάλλον δέ διά τής εύπειθείας τό ταπεινόν κατορθώ- 
σομεν. Πλείων γάρ έκ τής άντ ιλογίας ή τής νπερηφανίας έμ- 
φασις ή έκ τής πρωτοκλισίας, δταν έκ προστάγματος αυτήν 
καταδεχώμεθα.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΚΒ’

Τί τό πρέπον ένδυμα τω Χριστιανω.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

20 1. Προ λαβών ο λόγος την τε ταπεινοφροσύνην άναγκαίαν 
ίδειξε καί την λιτότητα καί τό έν πάσιν ευτελές καί όλιγοδάπα- 
νον, ώς όλίγας έκ των σωματικών χρειών τάς άφορμάς των πε-

177. Λουκ. 14, 10.
178. Βλ. Λουκ. 14, 22· Ματβ. 22, 11 - 12.
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σκοπόν, ώστε είς κάθε ευκαιρίαν νά δίδουν τεκμήρια της τα
πεινοφροσύνης των, τό νά καταλαμβάνουν τήν τελευταίαν 
θέσιν έπιβάλλεται άπό τήν έντολήν τοΰ Κυρίου 17Τ· άλλα τό 
νά συνωθοϋνται φιλονικοΰντες δΓ αυτήν τήν θέσιν είναι άπα- 
ράδεκτον, διότι καταστρέφει τήν ευταξίαν καί προκαλεΐ θό
ρυβον. Τό νά είμεθα δέ άνένδοτοι ό Ινας πρός τόν άλλον καί 
νά διαμαχώμεθα διά τήν θέσιν θά μας έξομοιώση μέ τους φιλο- 
νικοϋντας περί πρωτείων. Διά τοϋτο πρέπει καί είς τήν περί- 
πτωσιν αυτήν, ένδιαφερόμενοι καί γνωρίζοντες καλώς τί πρέ
πει νά κάμωμεν, νά άναθέτωμεν είς τόν έπΐ της ύποδοχής καί 
τήν τάξιν τής κατακλίσεως, όπως μας συνεβούλευσε καί ό Κύ- 
ριοε, όταν είπεν ότι ή διάταξις αύτών τών πραγμάτων άνήκει 
είς τόν οίκοδεσπότην 178. Διότι ?τσι θά άνεχώμεθα ό Ινας τόν 
άλλον μέ άγάπην, πράττοντες τά πάντα μέ ευπρέπειαν καί 
τάξιν. Καί δέν θά δείξωμεν μέ τήν έπίμονον καί ζωηράν άντι- 
λογίαν ότι άσκοϋμεν τήν ταπεινοφροσύνην, διά νά έντυπω- 
σιάσωμεν τούς άλλους καί νά άποκτήσωμεν δημοτικότητα, 
άλλά μάλλον θά κατορθώσωμεν τήν ταπεινοφροσύνην μέ τήν 
υποταγήν μας. Διότι άπό τήν άντιλογίαν προέρχεται μεγα- 
λυτέρα υπερηφάνεια παρά άπό τήν κατάληψιν τής πρώτης 
Θέσε ως, όταν βέβαια γίνεται κατόπιν έντολής.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 22

Ποιον είναι τό πρέπον ?νδυμα διά τόν Χριστιανόν 17β.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Τά άναπτυχθέντα άπέδειξαν άναγκαΐα τήν ταπει
νοφροσύνην καί τήν λιτότητα καί τό εΰθηνόν καί τό όλιγοδά- 
πανον είς κάθε περίπτωσιν, ώστε αί άφορμαί διά περισπασμούς

179. Βλ. ’Επιστολήν 2, §6, ΕΤΤΕ 1, σ. 70, καί Όρους κατ’ έπιτομήν 
70-90- 168.

19
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ρισπασμών έγγίνεσθαι ήμϊν. Έκείνοις ονν τοϊς σκοποΐς έπε- 
σθαι χρή καί τον περί ενδύματος λόγον. Εί γάρ πάντων προσ- 
ήκει ημάς σπουδάζειν έσχάτονς είναι, και εν τούτω, δηλονότι, 
το Εσχατον προτιμότατον. "Ωσπερ γάρ οι φιλόδοξοι και εκ της 

5 περιβολής των ενδυμάτων την δόξαν έαντοϊς θηρώνται, άπο- 
βλέπεσθαι καί ζηλονσθαι επί τη πολυτελεία τής έσθήτος φιλο- 
τιμούμενοι, οΰτω, δηλονότι, τον εις Εσχατον αύτοΰ την ζωήν 
διά τής ταπεινώσεως καταβαλόντα αίρεϊσθαι προσήκει καί έν 
τούτοις τό πάντων Εσχατον. "Ωσπερ γάρ έν τω δημοσία) δεί- 

10 πνψ έγκαλοννται Κορίνθιοι, ώς τή εαυτών πολυτελεία καται- 
σχννοντες τούς μή Εχοντας, ον τω, δηλονότι, καί έν τή κοινή καί 
προφανεϊ τών ένδυμάτων χρήσει δ υπέρ τούς πολλούς σχημα
τισμός οΐονεί διά τής αυγκοίαεως καταισχύνει τον πένητα. Του 
δέ αποστόλου λέγοντας· ((Μή τά υψηλά φρονοϋντες, άλλα τοϊς 

15 ταπεινοϊς σνναπαγόμενοι», έξεταζέτω έκαστος εαυτόν, ή πρός 
τίνα δμοίωσις άρμοδιωτέρα έστί Χριστιανοϊς· τούς έν τοϊς βα- 
σιλείοις οίκονντας καί τά μαλακά ήμφιεσμένους, ή ή πρός τον 
άγγελον καί κήρυκα τής τον Κυρίου έπιδημίας, ού μείζων έν 
γεννητοις γυναικών ούκ έγηγερται. Ίωάννην λέγω, τον τον Ζα- 

20 χαρίον, ού τό Ενδυμα ήν έκ τριχών καμήλου. Καί οΐ πάλαι δέ 
άγιοι περιήλθον έν μηλωταϊς, έν αίγείοις δέρμασι.

2. Τον δέ σκοπόν τής χρήσεως ύπέβαλεν δ Απόστολος, 
διά μιάς λέξεως είπών' «“Εχοντες διατροφάς καί σκεπάσματα, 
τούτοις άρκεσθησόμεθα», ώς τής σκέπης ημών προσδεομένων 

25 μόνης’ ονκέτι μέντοι καί τής ποικιλίας καί τον απ' αυτής καλ
λωπισμόν εις την άπηγορενμένην περπερίαν έκπιπτόντων, Ινα

180. Α' Κορ. 11, 22.
181. Ρωμ. 12, 16.
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πού προέρχονται άπό τάς σωματικάς άνάγκας νά είναι όλίγσι. 
Τούς ίδιους σκοπούς πρέπει νά άκολουθήσωμεν καί είς τά περί 
ένδύματος. Έάν δηλαδή πρέπη νά φροντίζωμεν νά είμεβα ίσχσ- 
τοι δλων, καί έν προκειμένω πρέπει νά προτιμώμεν τό έσχατον. 
Διότι, όπως οΐ φιλόδοξοι έπιδιώκουν τήν δόξαν καί μέ τά έν- 
δύματα πού φορούν, φιλοδοξούντες δηλαδή νά άποσπούν τήν 
προσοχήν καί τήν έκτίμησιν μέ τήν πολυτέλειαν τού ένδύματος, 
έτσι, προφανώς, αύτός πού άπεφάσισε νά ζήση ώς έσχατος 
διά της ταπεινώσεως, πρέπει νά έκλέγη καί έκ των ένδυμάτων 
τό έσχατον. Καί όπως κατηγορούνται οί Κορίνθιοι ότι κατά 
τό κοινόν δεϊπνον καταισχύνουν μέ τήν πολυτέλειάν των τούς 
πτωχούς 18°, έτσι άκριβώς καί κατά τήν κοινήν καί καταφανή 
χρήσιν των ένδυμάτων ό ένδυόμενος καλύτερα άπό τούς άλ
λους προκαλεΤ αίσχύνην είς τόν πτω χόν διά της συγκρίσεως. 
Επειδή δέ ό άπόστολος λέγει* «μή τά υψηλά φρονείτε, άλλά 
συγκαταβαίνετε είς τούς ταπεινούς» 181, άς έρωτήση έκαστος 
έξεταστικώς τόν έαυτόν του τί άρμόζει περισσότερον είς τούς 
Χριστιανούς· ή μίμησις έκείνων πού ζούν είς τά βασιλικά άνά- 
κτορα καί ένδύονται πολυτελώς, ή ή μίμησις τού προαγγέλου  
καί κήρυκος της έλεύσεως τού Κυρίου, άνώτερος τού όποίου 
δέν έγεννήθη ποτέ άπό γυναίκα182; ’Εννοώ δέ τόν Ίωάννην, 
τόν υίόν τού Ζαχαρίου, τού όποίου τό ένδυμα ήτο άπό τρίχας 
καμήλου. ’Αλλά καί οί άρχαιότεροι άγιοι περιεπλανήθησαν 
μέ δέρματα προβάτων καί αίγών 183.

2. Ό  άπόστολος διετύπωσε τόν σκοπόν της χρήσεως των 
ένδυμάτων μέ μίαν άπλήν φράσιν «έχοντες διατροφάς καί 
σκεπάσματα, είς αύτά νά άρκεσθώμεν» 184, ώσάν νά χρειαζώ- 
μεβα μόνον σκεπάσματα. Δέν πρέπει λοιπόν νά περιπίπτωμεν 
είς τήν άπηγορευμένην ματαιότητα της ποικιλίας καί τοϋ έξ 
αΰτης προερχομένου καλλωπισμού, διά νά μή είπω τίποτε

182. Βλ. Ματβ. 11, 11.
183. Βλ. Έβρ. 11, 37.
184. Α' Τιμ. 6, 8.
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μή τι χείρον λέγω. Ταντα γάρ ύστερον έπεισήχθη διά τής πε
ριέργου ματαιοτεχνίας τω βίω. Δήλη δε και ή πρώτη των σκε
πασμάτων χρήσις, ήν αυτός ό Θεός τοϊς έπιδεηθεΐσιν έδωκεν. 
«Έ'ποίησε γάρ αυτοϊς», φησίν, «6 Θεός χιτώνας δερμάτινους».

5 Πρός γάρ την τών άσχη μόνων έπικάλνψιν εξήρκει και ή τοιαν- 
τη τών χιτώνων χρήσις. Επειδή δέ και έτερος σκοπός σννεισ- 
έρχεται, ό του θάλπεσθαι διά τών σκεπασμάτων, ανάγκη άμ- 
φοτέρων έστοχασμένην είναι την χρήσιν, του τε περιστέλλειν 
ημών τά άσχήμονα και του άλεξήματα είναι πρός την τών άέρων 

10 βλάβην. ΈπεΙ μέντοι καί έν αυτοϊς τούτοις τά μέν έστι πολν- 
χρηστα, τά δέ ηττονα, ακόλουθον προτιμάν δσα επί πλείονας 
Ιλκεσθαι χρείας δνναται, ώστε μηδέν τον τής ακτημοσύνης πα- 
ραβλάπτεσθαι λόγον καί μή άλλα μέν είναι τά πρός έπίδειξιν 
ήμϊν παρεσκενασμένα, άλλα δέ πρός την κατ’ οίκον χρείαν 

15 καί ταΰτα πάλιν ετερα μέν τά μεθημερίνά, ίτερα δέ τά έν τή 
νυκτί έπιβλήματα' άλλα έπινοεϊν ενός τοιούτον την κτήσιν, δ 
πρός πάντα ήμϊν έξαρκεϊν δνναται, πρός τε τήν ενσχήμονα μεθ' 
ημέραν περιβολήν καί πρός τήν άναγκαίαν έν τή ννκτί. Έ κ δέ 
τούτον συμβαίνει ημάς καί τω σχήματι κοινωνεΐν άλλήλοις, 

20 καί οΐονεί χαρακτήρά τινα ίδιάζοντα καί έκ τον ενδύματος τω 
Χοιατιανώ έπικεϊσθαι. Τά γάρ πρός ενα σκοπόν σνντείνοντα 
ώς τά πολλά ταύτά έστιν άλλήλοις.

3. Χρήσιμον δέ καί τό έκ τής έσθήτος ιδίωμα, προκηρντ- 
τούσης έκαστον καί προδιαμαρτνρομένης τό έπάγγελμα τής 

25 κατά θεόν ζωής, ώστε άκόλονθον καί τήν πράξιν παρά τών 
σνντυγχανόντων ήμϊν άπαιτεϊσθαι. Ον γάρ ομοίως τό άπρεπες 
καί άσχημον έν τοϊς τνχονσι καί έν τοϊς μεγάλα νπισχνονμένοις 
διαφαίνεται. Δημότην μέν γάρ ή τινα τών τνχόντων διδόντα

185. Γέν. 3, 21.



χειρότερον. Διότι αΰτά τά κακά ύστερα έπεισήχθησαν εις τήν 
ζωήν διά τών ματαίων έπινοήσεων. Ή άρχική χρήσις τών 
σκεπασμάτων, πού έδωσεν ό ίδιος ό Θεός είς τούς έχοντας ά- 
νάγκην, είναι φανερά. «Έττοίησεν είς αυτούς ό Θεός», λέγει ή 
Γραφή, «χιτώνας δερματίνους» 185, διότι ή χρήσις αύτών τών 
χιτώνων ήτο έπαρκής διά τήν κάλυψιν τών άσχήμων μερών 
τοϋ σώματος. Επειδή όμως τά σκεπάσματα χρησιμοποιούν
ται καί διά νά μας ζεσταίνουν, είναι άνάγκη νά τά χρησιμο- 
ποιούμεν καί διά τά δύο- καί διά νά καλύπτωμεν τά άσχημα 
μέρη τού σώματός μας, άλλά και διά νά προφυλασσώμεβα άπό  
τάς καιρικάς μεταβολάς.

Επειδή πάντως καί τά ένδύματα, άλλα μέν είναι διά πολ- 
λάς χρήσεις, άλλα δέ δι’ όλίγας, άρμόζει νά προτιμώμεν όσα 
δύνανται νά χρησιμοποιούνται διά περισσοτέρας άνάγκας, 
ώστε νά μή άθετήται καθόλου ή άρχή τής άκτημοσύνης. Καί 
νά μή εχωμεν ραμμένα άλλα μέν πρός έπίδειξιν, άλλα δέ διά τάς 
οίκιακάς άνάγκας· και άπό αΰτά πάλιν, άλλα τής ήμέρας καί 
άλλα τής νυκτός. Ά λλά  πρέπει νά έπινοήσωμεν τήν άπόκτη- 
σιν ένός, πού νά έπαρκή δι' δλας τάς άνάγκας μας· και νά μας 
καλύπτη δηλαδή τήν ημέραν κατά τρόπον κόσμιον, καί νά 
μας παρέχη τήν άναγκαίαν περιβολήν κατά τήν νύκτα. Μέ 
αύτόν δέ τόν τρόπον συμβαίνει νά εχωμεν όλοι όμοίαν περιβο- 
λήν, νά προστίθεται δέ έξ αίτιας τού ένδύματος ένα χαρακτη- 
ριστικόν γνώρισμα διά τόν Χριστιανόν, διότι τά τείνοντα μαζί 
πρός τόν αύτόν σκοπόν συμφωνούν κατά τό δυνατόν περισ
σότερον μεταξύ των.

3. Είναι δέ χρήσιμον νά διακρινώμεθα άπό τό ένδυμα, διότι 
αυτό προαναγγέλλει έπισήμως τόν καθένα μας καί μαρτυρεί 
έκ τών προτέρων τήν όμολογίαν τής κατά Θεόν ζωής, ώστε, 
όσοι μας συναντούν νά άπαιτούν άνάλογον καί τήν συμπερι
φοράν. Διότι ή άπρέπεια καί ή άσχημοσύνη δέν φαίνεται έξ 
ίσου είς τούς άσήμους και είς τούς κατέχοντας μεγάλας θέσεις. 
Δέν θά έπρόσεχε λοιπόν εύκολα κανείς ένα άπλούν άνθρωπον 
τού λαού ή ένα τυχαΐον, έάν έκτύπει ή έκτυπεΐτο δημοσίως
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πληγάς ή λαμβάνοντα δημοσία καί φωνάς απρεπείς άφιέντα 
και έν καπηλείοις διαιτώμενον και άλλα παραπλήσια τοντοις 
άσχημονοϋντα ονκ αν τις ραδίως ουδέ παρατηρήσειεν, ακόλουθα 
είναι τή δλη προαιρήσει τοϋ βίου καταδεχόμενος τα γινόμενα' 

5 τον δε έν έπαγγέλματι άκριβείας, κάν τό τυχόν παρίδη των κα
θηκόντων, πάντες έπιτηροϋσι καί άντ ονείδους αντω προφέρουσι, 
ποιοϋντες τό είρημένον, δτι «Στραφέντες ρήξουσιν υμάς». "Ωστε 
οΐονεί παιδαγωγία τις έστι τοις άσθενεστέροις πρός τό καί ά- 
κοντας αυτούς από των φαύλων ειργεσθαι ή διά τοϋ σχήματος 

10 έπαγγελία. 'Ως ούν έστί τι στρατιώτου Ιδιον έν τω ένδύματι 
καί άλλο τοϋ συγκλητικού καί άλλο άλλου, άφ' ών εικάζεται 
αυτών, ώς έπί τό πλεϊστον, τά άξιώματα, οϋτως είναι τινα καί 
Χριστιανού Ιδιότητα καί από τής έσθήτος ευπρεπές καί άκόλου- 
θον σώζουσαν την υπό τοϋ αποστόλου παραδεδομένην κοσμιό- 

15 τητα, ποτέ μέν τόν έπίσκοπον κόσμιον είναι διοριζομένου, ποτέ 
δέ τάς γυναίκας έν καταστολή κοσμίω είναι διατασσομένου, 
τοϋ κοσμίου δηλονότι κατά τόν ϊδιον τού Χριστιανισμού σκοπόν 
νοουμένου. Ό  αυτός δέ μοι λόγος καί περί υποδημάτων έστί' 
ώστε τό άπερίεργον καί εύποριστότερον ηαί πρός τόν σκοπόν 

20 τής χρείας άρκοϋν, τοϋτο αίρετόν είναι έν έκάστω καιρω.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΚΓ'

Περί τής ζώνης.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Την δέ τής ζώνης χρείαν δηλούσιν άναγκαίαν ούααν καί οι προ- 
λαβόντες άγιοι’ Ιωάννης μέν δερμάτινη ζώνη περισφίγγουν έαν-

186. Ματβ. 7, 6.



καί έφώναζεν άπρεπώς καί έσύχναζεν εις τά καπηλεία καί εκα- 
μνεν άλλας όμοίας άσχημοσύνας, διότι θά ήρμήνευεν αύτήντήν 
συμπεριφοράν ώς συνακόλουθον τού τρόπου της ζωής του. 
Ένω έκεΐνον πού ζή αύστηράν ζωήν, έάν παραβλέψη καί τό 
έλάχιστον άπό τά καθήκοντά του, δλοι τον προσέχουν καί 
τον όνειδίζουν κατά τον λόγον της Γραφής· «στραφέντες Θά 
σάς διασχίσουν»186. Διά τούτο ή όμολογία μας διά τού σχήματός 
μας είναι κατά κάποιον τρόπον παιδαγωγική διά τούς άσθε- 
νεστέρους, ώστε καί χωρίς τήν θέλησίν των νά άποφεύγουν 
τά κακά εργα. "Οπως λοιπόν υπάρχει κάτι ιδιαίτερον εις τό 
Ινδυμα τού στρατιώτου καί κάτι άλλο εις τό τού συγκλητι
κού καί άλλο δι' άλλον, άπό τά όποια κατά κανόνα γνωρίζο- 
μεν τά άξιώματά των, ετσι είναι εύπρεπές καί σύμφωνον νά 
ύπάρχη κάποια διάκρισις τού Χριστιανού καί άπό τό Ινδυμα, 
πού νά έξασφαλίζη τήν άποστολικήν κοσμιότητα. Διότι ό 
άπόστολος άλλοτε μέν ορίζει νά είναι κόσμιος ό έπίσκοπος, 
άλλοτε δέ παραγγέλλει τάς γυναίκας νά ένδύωνται μέ κοσμίαν 
περιβολήν187 (ή λέξις «κόσμια» πρέπει προφανώς νά κατανοη- 
θή έν σχέσει πρός τον Ιδιαίτερον σκοπόν τού Χριστιανισμού).

Τάς αύτάς όδηγίας δίδω καί διά τά ύποδήματα, ώστε 
δ,τι είναι άπλούν καί τό προμηθευόμεθα εύκολα καί άρκεΐ διά 
τάς άνάγκας μας, αύτό νά προτιμώμεν κάθε φοράν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 23 

Περί της ζώνης.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Οί άγιοι πού άνεφέραμεν άποδεικνύουν ότι ή χρήσις τής 
ζώνης είναι άναγκαία. Διότι ό 'Ιωάννης περιέσφιγγε τήν μέ-

9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 295

187 Βλ. Α' Τιμ. 2, 9· 3, 2.
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τον την όσφύν καί Ήλίας ετι πρότερον. Γέγραπται γάρ, ώσπερ 
Ιδίωμά τι τον άνδρός, το· «Άνηρ δασύς, και ζώνη δερμάτινη τιερϊ 
την όσφύν αύτοΰ». Και Πέτρος δε ζώνη κεχρημένος δείκννται, 
ώς δηλον έκ τών τον αγγέλου ρημάτων πρός αυτόν, λέγοντας' 

5 «Ζώσαι και ύπόδησαι τα σανδάλιά σου». Και 6 μακάριος Παύ
λος έκ τής τοϋ Άγάβου προφητείας τής εις αυτόν φαίνεται κε
χρη μένος ζώνη. «Τον γάρ άνδρα ον έστιν ή ζώνη αϋτη οΰτως 
δήσουσι», φησίν, «έν Ίεροσολύμοις». Και ό ’Ιώβ δε παρά του 
Κυρίου ζώσασθαι προστάσσεται. Ώ ς γάρ άνδρείας τινός και 

10 τής πρός τά έργα ετοιμασίας σύμβολον, «Ζώσαι», φησίν, «ώσπερ 
άνηρ την όσφύν σου». Και δήλον, δτι π&σι τοίς μαθηταϊς τοϋ 
Κυρίου συνήθης ήν ή τής ζώνης χρήσις, οίς άπηγόρευτο μή έχειν 
χαλκόν εις τάς ζώνας. "Αλλως τε και μέλλοντα αύτουργήσειν 
άνάγκη εύσταλή καί άνεμπόδιστον είναι πρός τάς κινήσεις. 

15 "Ωστε καί ζώνης αύτώ χρεία, δι ής προσταλήσεται τφ σώματι 
ό χιτών καί μάλλον γε αυτόν θάλψει περιπτυσσόμενος παντα- 
χόθεν καί τό άκώλυτον αύτώ πρός τάς κινήσεις παρασκευάσει. 
Έπεί καί ο Κύριος, δτε εις την διακονίαν τών μαθητών παρε- 
σκενάζετο, λαβών λέντιον διέζωσεν εαυτόν. Περί γε μέν του 

20 πλήθονς τών ένδνμάτων ονδέν δεόμεθα λέγειν, ίκανως ήμίν έν 
τώ περί ακτημοσύνης λόγω προεξητασμένου τούτον. Εί γάρ ο 
εχων δύο χιτώνας προστάσσεται μεταδονναι τώ μή εχοντι, δη
λονότι ή τών πλειόνων έαντον Ινεκεν κτήσις άπηγορευμένη

188. Βλ. Ματθ. 3, 4.
189. Δ' Βασ. 1, 8.
190. Πράξ. 12, 8.
191. Πράξ. 21, 11.
192. Ίώβ 38, 3.
193. Ματ«. 10, 9.
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σην του μέ ζώνην δερματίνην 188 καί ό Ήλίας, πού έζησε πρίν 
άπό τόν Ιωάννη ν  διότι άναφέρει ή Γραφή ώς διακριτικόν του  
τό· «άνήρ δασύς, καί ζώνη δερματ(νη περί τήν όσφύναύτοϋ»189. 
Καί ό Πέτρος άποδεικνύεται δτι έφόρει ζώνην, δπως φαίνεται 
άπό τούς λόγους τοϋ άγγέλου πρός αύτόν «ζώσε καί ύπό- 
δησε τά σανδάλιά σου» 190. Καί ό μακάριος Παύλος άπό τήν 
προφητείαν τού Ά γάβου, πού άνεφέρετο είς αύτόν, φαίνεται 
δτι έφόρει ζώ νην διότι λέγει- «τόν άνδρα, τού όποιου είναι ή 
ζώνη αύτή, έτσι θά δέσουν εις τά Ιεροσόλυμα» 191. Καί ό Ίώβ 
λαμβάνει έντολήν άπό τόν Κύριον νά ζωσθή διά τήςφράσεως· 
«ζώσε ώς άνήρ τήν μέσην σου» 192, δπου συμβολίζεται ή άν- 
δρεία καί ή έτοιμασία πρός δράσιν. Είναι φανερόν άκόμη δτι 
όλοι οί μαθηταί τού Κυρίου συνήθως έφόρουν ζώνην, άφού 
είς δλους είχεν άπαγορευθή νά φέρουν χρήματα εις τάς ζώνας 
των 193. Ά λλω ς τε καί έκεϊνος πού πρόκειται νά κάμη μόνος 
του κάποιο έργον είναι άνάγκη νά είναι εύσταλής καί Ελεύ
θερος είς τάς κινήσεις του- χρειάζεται συνεπώς καί ζώνην, διά 
τής όποίας θά συσφίγγεται είς τό σώμα ό χ ιτώ ν περιβάλλων 
δέ αύτόν ό χιτών άπό παντού, καί θά τόν ζεσταίνη περισσό
τερον καί θά τοϋ δώση άνεσιν είς τάς κινήσεις. Άκόμη καί ό 
Κύριος, δταν ήτοιμάζετο νά ΰπηρετήση τούς μαθητάς του, έλα
βε μίαν ποδιάν καί έζώσθη 194.

‘Ως πρός τόν άριθμόν βέβαια των ένδυμάτων δέν χρειά
ζεται νά είπωμεν τίποτε, διότι τούτο έξητάσθη ήδη έπαρκώς 
είς τά περί άκτημοσύνης 195. ’Εάν λοιπόν ό έχων δύο χιτώνας 
προστάσσεται νά δώση τόν ένα εις τόν μή έχοντα 19β, είναι φα
νερόν δτι ή κατοχή περισσοτέρων χιτώνων δι’ Ιδίαν χρήσιν 
είναι άπηγορευμένη. Δι’ έκείνους λοιπόν διά τούς όποίους

194. Ίω. 13, 4.
195. Βλ. τήν προηγουμένην άττόκρισιν, δπου γίνεται λόγος περί π τω 

χείας.
196. Λουκ. 3, 11.



έστίν. Ο ’ς οϋν τό εχειν 'δύο χιτώνας απαγορεύεται, τούτοις 
περί τής χρήσεως τί προσήκει νομοθετεϊν;

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΚΔ'

Τούτων 'ικανώς ήμΐν παραδεδομένων, ακόλουθον &ν εϊη μα- 
θεΐν ημάς περί τον τρόπου τής μετ άλλήλων διαγωγής.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

5 Του αποστόλου λέγοντος· «Πάντα εύσχημόνως και κατά 
τάξιν γινέσθω», εκείνην λογιζόμεθα εύσχήμονα είναι διαγωγήν 
και εύτακτον, έν τή συναφεία τών πιστών, έν $ ό τών μελών τοϋ 
σώματος διασώζεται λόγος· ώστε τόν μέν τινα οφθαλμού έπ- 
έχειν δνναμιν, τόν επιμέλειαν τήν κοινήν πεπιστευμένον έν τε 

10 τή δοκιμασία τών γεγενημένων καί εν τή προθεωρία καί δια- 
σκέψει τών γενησομένων, τόν δέ ακοής ή χειρός έν τε τή άκροά- 
σει καί έν τή ένεργεία τών έπιβαλλόντων, καί καθεξής έκαστον 
έκαστου. Είδέναι οϋν χρή, δτι, ώσπερ έν τοΐς μέλεσιν ούκ άκίν- 
δυνόν έστιν έκάστω μέλει τό τών έπιβαλλόν των άμελεϊν ή τό 

15 μη κεχρήσθαι τω έτέρω, πρός δ γέγονεν υπό τοϋ δημιουργήσαντος 
Θεού, ( είτε γάρ ή χειρ ή ό ποϋς μη πείθοιτο τή οδηγία τοϋ ο
φθαλμού, ή μέν ολέθριων έπί διαφθορά τοϋ παντός έξ ανάγκης 
έφάψεται, ό δέ προσκόψει η καί κατά κρημνούς ένεχθήσεταν 
ειτε ο οφθαλμός καμμνσειεν, ώστε μη βλέπειν, ανάγκη καί αύτόν 

20 συνδιαφθείρεσθαι τοΐς άλλοις μέλεσι πάσχουσι τά είρημένα), 
ούτως ούδέ τω έφεστώτι άκίνδννος ή άμέλεια υπέρ πάντων κρί
νο μένω, ούτε τώ ύπακούοντι τό δυσπειθές άβλαβές καί άζήμιον 
περισσοτέρως δέ έπικίνδυνον καί έτέρους σκανδαλίζοντι. Άλλ*

298 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

197. Α' Κορ. 14, 40.
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εχει άπαγορευθη νά έχουν δύο χιτώνας τί χρειάζεται νά νο- 
μοθετήσωμεν δι’ αύτούς περί της χρήσεώς των;

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 24

Τώρα πού άνεπτύχθησαν αύτά έπαρκώς, Θά ήτο έπόμε- 
νον νά μάθωμεν πώς νά ζώμεν μαζί ό ένας μέ τόν άλλον.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

’Επειδή ό άπόστολος λέγει- «δλα νά γίνωνται μέ εύσχη- 
μοσύνην καί τάξιν» 197, σκεπτόμεθα ότι κόσμιος καί εύτακτος 
τρόπος ζωής έντός της κοινωνίας τών πιστών είναι έκεΐνος είς 
τόν όποιον διασώζεται ή άρχή τών μελών τού σώματος, ώ
στε άλλος μέν νά έχη τήν δύναμιν τού όφθαλμού, έκεΐνος δη
λαδή πού τού Ιχει άνατεθη ή κοινή ευθύνη καί διά τήν έπιδο- 
κιμασίαν αύτών πού έχουν γίνει καί διά τήν πρόβλεψιν καί 
διά τήν άπό κοινού έξέτασιν τών μελλόντων νά γίνουν, άλ
λος δέ νά έχη τήν δύναμιν της άκοής ή της χειρός διά τήν άκρόα- 
σιν καί διά τήν έκτέλεσιν τών καθηκόντων· κάθε ένας δέ άπό  
τούς άλλους νά έχη τήν δύναμιν άλλου μέλους. Πρέπει λοιπόν 
νά γνωρίζωμεν δτι, δπως είναι έπικίνδυνον διά τά μέλη τού 
σώματος κάθε μέλος μας νά άμελή διά τά καθήκοντά του ή νά 
μή χρησιμοποιη τό άλλο, ένώ διά τούτο έδημιουργήθη ύπό  
τού θεού· (διότι, έάν τό χέρι ή τό πόδι δέν ύπακούση είς τάς 
όδηγίας τού όφθαλμού, τό μέν χέρι θά πιάση κατ’ άνάγκην 
πράγματα όλέθρια διά τήν καταστροφήν δλου τού σώματος, 
τό πόδι δέ θά προσκόψη ή καί θά άχθη πρός τούς κρημνούς· 
έάν δέ ό όφθαλμός κλεισθη έτσι, ώστε νά μή βλέπη, κατ’ άνάγ
κην καί αύτός θά καταστραφη μαζί μέ τά άλλα μέλη, πού θά 
πάθουν αύτά πού άνεφέραμεν)· δπως λοιπόν συμβαίνει μέτά 
μέλη τού σώματος, έτσι διά μέν τόν προεστώτα είναι έπι- 
κίνδυνος ή άμέλεια, διότι κρίνεται δι’ δλους τούς άδελφούς, διά 
δέ τόν ύφιστάμενον ή άνυπακοή είναι έπιβλαβής καί έπιζημία, 
περισσότερον δέ έπικίνδυνος, έάν σκανδαλίζη καί άλλους.
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έκαστος οΰν έν τώ Ιδίφ τόπφ τής μέν σπουδής το άοκνον έπι- 
δεικνύμενος και πληρών το τοΰ αποστόλου παράγγελμα, λέ- 
γοντος· ((Τη σπουδή μή οκνηροί», τής προθυμίας Εχει τον Επαι
νον, έπ'ι δε τή άμελεία τά εναντία, δηλονότι τον ταλανισμόν 

5 καί το ούαί. «Επικατάρατος» "Λη φησί, ((πας ό ποιων τά Ερ
γα Κυρίου άμελώς».

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΚΕ'

”Οτι φοβερόν το κρίμα τω προεστώτι μή έλέγχοντι τούς 
άμαρτάνοντας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Διόπερ ο τήν κοινήν φροντίδα πεπιστ ευ μένος, ώς 6- 
10 φείλων λόγον δούναι περί έκαστου, οϋτω διακείσθω' είδώς, δτι, 

εάν έμπέσγ) εις αμαρτίαν εις τών άδελφών, μή προειπόντος αύ- 
τώ τό δικαίωμα τοΰ θεού, ή έμπεσών έπιμένη, μή διδαχθείς 
τον τρόπον τής διορθώσεως, τό αίμα αύτοϋ εκ τών χειρών αυ
τού έκζητηθήσεται, καθώς γέγραπται, καί μάλιστα, Εάν μή δι 

15 άγνοιαν παρίδη τι τών άρεσκόντων Θεώ, αλλά, διά κολακείαν 
συμπεριφερόμένος τοΐς έκαστου κακοίς, τήν ακρίβειαν τής πο
λιτείας έκλύση· «01 γάρ μακαρίζοντες ύμάς», φησί, «πλανώ- 
σιν ύμάς καί τήν τρίβον τών ποδων ύμών ταράσσουσιν». « Ό  δέ 
ταράσσων ύμάς βαστάσει τό κρίμα, δστις άν ή». Διόπερ, ινα 

20 μή τούτο πάθωμεν, άκολουθητέον ήμΐν τω άποστολικώ κανόνι 
έπ'ι τής πρός τούς άδελφούς ομιλίας. «Ούτε γάρ ποτε», φησίν,

198. Ρωμ. 12, 11.
199. Ίερ. 31, 10.
200. Ίβζ. 3, 20.
201. Ήσ. 3, 12.
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Κάθε ενας λοιπόν πού δεικνύει όοκνον ζήλον είς τήν θέ- 
σιν που κατέχει καί έφαρμόζει τήν έντολήν τού άποστόλου, 
που λέγει- «κατά τήν σπουδήν μή όκνηροί»1®8, βραβεύεται διά 
τήν προθυμίαν του- διά τήν άμέλειαν δμως δέχεται τά Αντίθε
τα, δηλαδή τήν έξαθλίωσιν καί τό «ούαί». Διότι, όπως λέγει 
ή Γραφή- «έπικατάρατος άς είναι πας ό ποιων τά Ιργα Κυρίου 
άμελώς» 1Μ.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 25

"Οτι ή καταδίκη είναι φοβερά διά τόν προεστώτα πού  
δέν έλέγχει τούς άμαρτάνοντας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Ό  έμπεπιστευμένος τήν φροντίδα δλων πρέπει νά φέ- 
ρεται ώς όφείλων νά δώση λόγον διά τόν καθένα ξεχωριστά- 
καί νά γνωρίζη δτι, έάν ενας άδελφός πέση είς άμαρτίαν, χωρίς 
νά τόν 2χη διδάξει πρωτύτερα τήν έντολήν τού Θεού, ή, άφοΰ 
πέση, έπιμένει είς αυτήν, χωρίς νά διδαχθη τόν τρόπον της 
έπανορθώσεως, τό αίμα τοΰ άμαρτάνοντος θά ζητηθη, δπως 
λέγει ή Γραφή άπό τά χέρια τοΰ Ιχοντος τήν εύθύνην καί 
τούτο μάλιστα, έάν ό ύπεύθυνος έν γνώσει του παραμελήση 
κάποιον έντολήν τού Θεού καί έπιφέρη έξασθένησιν της πει
θαρχίας της κοινότητος, συμπεριφερόμενος πρός τάς άδυνα- 
μίας έκάστου Ιτσι, ώστε διά νά κερδίση τήν εύνοιάν του. Διότι 
κατά τήν Γ ραφήν «αύτοί πού σας μακαρίζουν, σας πλανούν καί 
διαταράσσουν τήν πορείαν των ποδών σας»201, «αύτός δέ πού  
σας διαταράσσει θά ύποστη τήν ποινήν, δποιος καί άν είναι» ®*. 
Διά τούτο, διά νά μή πάθωμεν τούτο, άς άκολουθήσωμεν κα
τά τήν συναναστροφήν μας μέ τούς άδελφούς τόν άποστολικόν 
κανόνα. «Διότι ούτε λόγον κολακείας μετεχειρίσθημέν ποτε,

202. Γαλ. 5, 10.
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«έν λόγω κολακείας έγενήθημεν, καθώς οϊδατε· οϋτε εν προ- 
φάσει πλεονεξίας, Θεός μάρτυς· οϋτε ζητοϋντες εξ ανθρώπων 
δόξαν οντε άφ’ υμών οϋτε απ άλλων)).

2. 'Ο τοίνυν τούτων τών παθών καθαρεύων τάχ άν την 
5 οδηγίαν απλανή, έαντω τε έμμισθον και τοΐς επομένοις σωτή

ριον, έκτελέσειεν. 'Ο γάρ μή διά τινας τιμάς άνθρωπίνας μήτε 
τό άπρόσκρουστον τοΐς άμαρτάνουσιν υπέρ τον ήδύς αντοϊς 
είναι και κεχαρισμένος έπιτηδεύων όντως έν αγάπη μετά παρ
ρησίας πρεσβεύσει τον λόγον άκαπηλεντως και είλικρινώς, μή 

10 αιρούμενος έν μηδενί δολοΰν τήν αλήθειαν, ώστε άρμόσαι αύτω 
και τά έξης είρημένα' «Ά λλ’ έγενήθημεν ήπιοι έν μέσω υμών, 
ώς έάν τροφός θάλπη τά έαυτής τέκνα, οϋτως Ιμειρόμενοι υ
μών, ευδοκούμεν μεταδοϋναι ύμιν ον μόνον τό εύαγγέλιον τοϋ 
Θεοΰ, αλλά και τάς έαντών ψυχάς». Ό  δέ μή οϋτως έχων όδη- 

15 γός έστι τνφλός, έαντόν τε κατακρημνίζων και τούς έπομένονς 
συνεπαγόμενος. "Οσον μέν οΰν έστι κακόν αντί οδηγίας πλάνης 
αίτιον τώ άδελφώ γενέσθαι, συνοράν εξεστιν έκ τών είρημένων. 
Σημεϊον δέ έστι τοϋτο τ οϋ καί τήν έντολήν τής αγάπης άκατόρ- 
θωτον είναι' ούδείς γάρ πατήρ περιορςί τό έαυτοϋ τέκνον μέλλον 

20 καταπίπτειν εις βόθυνον, ή έμπεσόν έναφίησι τώ πτώματι. 
Πόσον δέ δεινότερον ψυχήν εις βάθος κακών έμπίπτουσαν ένα- 
φεθήναι τή απωλεία, τί δει καί λέγειν; Υπεύθυνος ονν έστι 
τί) άδελφότητι άγρυπνεΐν νπέρ τών ψυχών αυτών καί μεριμνάν 
τά πρός σωτηρίαν έκάστου, ώς λόγον άποδώσων μεριμνάν 

25 δέ έπί τοσοντον, ώς καί μέχρι θανάτου τήν υπέρ αυτών σπουδήν 
έπιδείκνυσθαι, ου μόνον κατά τον κοινόν πρός πάντας τής άγά-

203. Α' θίσσ. 2, 5-6.
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καθώς γνωρίζετε, ούτε πρόφασιν πλεονεξίας· μάρτυς ό Θεός. 
Ούτε έζητήσαμεν δόξαν άπό άνθρώπους ούτε άπό σας ούτε 
άπό άλλους» 203.

2. Αύτός πού είναι καθαρός άπό αύτά τά πάθη θά είναι 
είς θέσιν νά έκτελέση τήν άποστολήν της καθοδηγήσεως χω 
ρίς σφάλματα, διά μέν τόν έαυτόν του έμμισθον, διά δέ τούς ά- 
κολούθους του σωτήριον. Διότι αύτός πού άσκεΐ τό εργον 
της άγάπης, χωρίς νά άττοβλέπη είς άνθρωπίνας τιμάς και χωρίς 
νά άποφεύγη νά προσβάλλη τούς άμαρτάνοντας, διά νά τούς 
είναι ευχάριστος καί άνεκτικός, αύτός πράγματι έν άγάπη θά 
κηρύξη μέ θάρρος, μέ καθαρότητα καί είλικρίνειαν, διότι δέν θέλει 
νά νοθεύση τήν άλήθειαν μέ κανένα τρόπον, ώστε νά άρμό- 
σουν είς αυτόν οϊ λόγοι· «άλλ’ έστάθημεν ήπιοι άνάμεσά σας, 
καθώς ή τροφός περιθάλπει τά τέκνα της· Έ τσι Ιχοντες ένθερ
μον αγάπην πρός σας, εύχαριστούμεθα νά σάς μεταδώσωμεν 
δχι μόνον τό εύαγγέλιον τού Θεού, άλλά καί τάς ψυχάς μας» 204. 
Αύτός δμως πού δέν ένεργεΐ κατ’ αύτόν τόν τρόπον είναι τυ
φλός όδηγός, πού κατακρημνίζει τόν έαυτόν του καί παρασύρει 
μαζί του καί τούς άκολούθους του.

Πόσον κακόν είναι λοιπόν νά γίνεσαι αίτιος πλάνης διά 
τόν άδελφόν σου, άντί νά τόν καθοδηγής, ήμπορεϊς νά τό άντι- 
ληφθης καί άπό αύτά πού Ιχουν λεχθή. Τούτο δέ είναι μία ά- 
πόδειξις δτι καί ή έντολή τής άγάπης δέν εχει πραγματοποιη- 
θη. Διότι ούδεις πατήρ άδιαφορεΐ διά τό τέκνον του, δταν πρό
κειται νά πέση μέσα είς βόθρον, ή τό έγκαταλείπει, δταν πέ- 
ση. Δέν χρειάζεται νά εΐπω πόσον φοβερώτερον είναι νά έγκα- 
ταλειφθη είς τήν άπώλειαν μία ψυχή, πού Ιπεσεν είς τήν άβυσ
σον των κακών. Ό  προεστώς λοιπόν Ιχει εύθύνην έναντι τής 
άδελφότητος νά άγρυπνή διά τάς ψυχάς των καί νά φροντίζη 
διά τήν σωτηρίαν έκάστου, διότι θά δώση λόγον. Πρέπει δέ 
νά φροντίζη τόσον πολύ, ώστε νά δεικνύη τόν ζήλον του δι’ 
αυτούς καί μέχρι θανάτου· τούτο δέ, όχι μόνον κατά τήν κοι-

204. Α’ θίσσ. 2, 7-8 .
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πης τοϋ Κυρίου λόγον»' <(ΐνα τις την ψυχήν αύτον θή υπέρ των 
φίλων αύτοϋ», αλλά κατά τον Ιδιον τοϋ είπόντος' ((Ίμειρόμενοι 
υμών, εύδοκοϋμεν μεταδοϋναι νμϊν ου μόνον τό εναγγέλιον τοϋ 
θεοϋ, άλλα και τάς εαυτών ψυχάς».

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Κ ς

5 Περι τοϋ πάντα και τά κρυπτά τής καρδίας άνατίθε- 
σθαι τω προεστώτι.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

ΔεΙ δε και των νποτεταγμένων Ικαστον,ει γε μέλλοι άξιόλο- 
γον προκοπήν έπιδείκνυσθαι και έν ίξει τής κατά τά τιροστάγματα 
τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χριστοϋ ζωής γενέσθαι, μηδέν μέν 

10 ψυχής κίνημα άπόκρυφον φνλάσσειν παρ έαντώ, μηδένα δε 
λόγον άβασανίστως προΐεσθαι, άλλ’ άπογνμνοϋν τά κρντττά τής 
καρδίας τοϊς πεπιστευμένοις των άδελφών ενσπλάγχνως και 
συμπαθώς έπιμελεΐσθαι των ασθενούντων. Οϋτω γάρ τό μέν 
έπαινετόν βεβαιοϋται, τό δε άδόκιμον τής προσηκούσης θερα- 

15 πείας άξιωθήσεταί' εκ τε τής τοιαύτης σννασκήσεως διά τής 
κατά μικρόν προσθήκης ή τελείωσις ήμίν προσγενήσεται.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΚΖ'

"Οτι δει και τον προεστώτα ύπομιμνήσκεσθαι παρά των 
προεχόντων έν τή άδελφότητι, εϊποτε σφάλη.

205. Ίω . 15, 13.
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νήν εντολήν τού Κυρίου διά τήν ττρός όλους ά γ ά π η ν  «ώστε 
νά θυσιάση κανείς τήν ζωήν αύτού ύπέρ των φίλων αΰτοϋ» 205, 
άλλά κατά τον ιδιαίτερον τρόττον πού έδείχθη άπό τον είπόν- 
τα· «εχοντές ένθερμον άγάττην πρός σας εϋχαριστούμεθα νά 
σας μεταδώσωμεν όχι μόνον τό εϋαγγέλιον του θεοΰ, άλλά 
καί τάς ψυχάς μας» 206.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 26

"Οτι όλα, άκόμη καί τά κρυπτά τής καρδίας, πρέπει νά 
άποκαλύπτωνται εϊς τόν προεστώτα.

ΑΤ70ΚΡΙΣΙΣ

"Εκαστος άπό τους υποτακτικούς, έάν βέβαια θέλη νά έπι- 
δείξη άξιόλογον προκοπήν καί νά άκολουθήση σταθερά τήν 
ζωήν των έντολών του Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, κανένα 
κίνημα τής ψυχής του δέν πρέπει νά φυλάσση άπόκρυφον μέ
σα του καί κανένα λόγον νά μή λέγη, χωρίς νά τόν έξετάση 
προσεκτικά. Πρέπει, άντιθέτως, νά άπογυμνώνη τά κρυπτά 
τής καρδίας του είς τούς άδελφούς πού είναι έμπεπιστευμένοι 
νά φροντίζουν διά τούς άσθενούντας μέ εύσπλαγχνίαν καί 
συμπάθειαν. Διότι έτσι ό,τι είναι άξιέπαινον ένισχύεται, δ,τι 
δέ είναι έπίμεμπτον θά θεραπευθη μέ τήν κατάλληλον θεραπείαν. 
Ά π ό  αύτήν τήν συνεχή άσκησιν, μέ τήν βαθμιαίαν πρόοδον, 
θά κερδίσωμεν τήν τελείωσιν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 27

"Οτι καί ό προεστώς, έάν ποτε σφάλη, πρέπει νά δέχεται 
συμβουλάς άπό τούς «προέχοντας» τής άδελφότητος.

206. Α' θεσσ. 2, 8.

20
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

*Ωσπερ δε ό προεστώς υπεύθυνός έστιν όδηγεΐν εις πάντα την 
αδελφότητα, οντω πάλιν και τοΐς λοιποϊς επιβάλλει, αν ποτε 
νποπτενθή τι περί τον προεστώτα πλημμέλημα, ύπομιμνήσκειν 
αντόν. "Ωστε δέ μη λυθήναι την ευταξίαν, τοΐς προέχουσι την 

5 τε ηλικίαν καί την σύνεσιν επιτρέπειν χρή την ύπόμνησιν. 'Εάν 
μέν ουν η τι διορθώσεως άξιον, τόν τε αδελφόν ώφελήσαμεν 
(καί έαντονς δι εκείνον), τόν οίονεί κανόνα τον ήμετέρον βίον 
δντα, καί τη εαυτοϋ όρθότητι τό ένδιάστροφον ημών διελέγχειν 
όφείλοντα πρός τό ενθυ καταρτίσαντες' εάν δέ μάτην τινές επ' 

10 αντώ ταραχθώσι, πληροφορηθέντες διά τής φανερώσεως τών 
ον μετ' άληθείας ύποπτενθέντων, τής επ' αντώ διακρίσεως 
απαλλάσσονται.

ΕΡΩΤΗΣ1Σ ΚΗ'

Πώς χρή διακεΐσθαι τους πάντας περί τόν απειθή.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Τώ μέντοι όκνηρώς διακειμένω πρός την νπακοήν τών 
15 εντολών τον Κνρίον πρώτον μέν σνμπάσχειν πάντας χρή ώς 

νενοσηκότι μέλει, καί ταϊς ίδίαις παραινέσεσι τόν προεστώτα 
πειράσθαι αντοϋ την άρρωστίαν έπανορθονσθαι· έπιμένοντα 
δέ τή απείθεια καί την διόρθωσιν μή δεχόμενον, έμβριθέστερον 
έλέγχειν επί πάσης τής αδελφότητος καί μετά πάσης παρα- 

20 κλήσεως προσάγειν αντώ τάς ίατρείας■ μή έντρεπόμενον δέ 
μετά πολλήν νουθεσίαν μηδέ Ιώμενον έαντόν εν τοΐς εργοις, 
ώς αντόν έαντον λνμεώνα δντα, κατά τήν παροιμίαν, μετά πολ
λών μέν δακρύων καί θρήνων, όμως δ' οϋν ώς διεφθαρμένον
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ό π ω ς ακριβώς ό προεστώς Ιχει την ευθύνην νά καθο- 
δηγή εις δλα τά ζητήματα την Αδελφότητα, Ιτσι έπιβάλλεται 
είς τους άλλους Αδελφούς να τον συμβουλεύσουν, έάν τον ΰ- 
ττοτττευθούν διά κάποιο παράπτωμα. Διά νά μή χαλαρωθή δε 
ή εύταξία, πρέπει νά έπιφορτίζωμεν με την συμβουλήν τούς 
«προέχοντας» και ώς πρός τήν ηλικίαν και ώς ττρός τήν σύνεσιν. 
Έάν λοιπόν ύπάρχη κάτι άξιον διορθώσεως, ώφελήσαμεν καί 
τόν Αδελφόν μας και τούς έαυτούς μας δι’ έκείνου, διότι έφέραμεν 
ε!ς τόν' όρθόν δρόμον τόν προεστώτα, πού είναι, θά ελεγα, 
κανών τής ίδικής μας ζωής και πού όφείλει νά διορθώνη μέ τήν 
ίδικήν του τελειότητα τήν διαστροφήν μας. Έάν όμως μερικοί 
ταραχθούν χωρίς λόγον έξ αίτιας του, πείθονται, Αφού φανερω
θούν έκεΐνα διά τά όποια κακώς έκινήθη ή υποψία των καί 
ετσι έλευθερώνονται Από τήν αμφιβολίαν των δι’ αύτόν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 28

Πώς πρέπει νά συμπεριφέρεται ή Αδελφότης πρός τόν Α
πειθή Αδελφόν;

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. "Ολοι πρέπει νά συμπάσχωμεν κατ’ Αρχάς μέ τόν Α- 
πρόθυμον ώς πρός τήν τήρησιν τών έντολών τού Κυρίου, θεω- 
ρούντες αύτόν ώς άρρωστον μέλος, ό δέ προεστώς νά προσπα- 
θήση μέ τάς παραινέσεις του νά θεραπεύση τήν Ασθένειάν του- 
έάν δμως έπιμένη είς τήν Ανυπακοήν καί δέν δέχεται νά διορθω- 
θή, πρέπει ό προεστώς νά τόν έλέγχη αύστηρότερα ένώπιον 
όλης τής Αδελφότητος καί νά τόν Θεραπεύση μέ κάθε είδους συμ- 
βουλάς. Έάν δέ μετά πολλήν νουθεσίαν δέν έντρέπεται καί 
δέν βελτιώνεται είς τήν συμπεριφοράν του, έπειδή ό ίδιος είναι 
διαφθορεύς τού έαυτού του, κατά τήν παροιμίαν, πρέπει νά 
τόν Αποκόψωμεν μετά πολλών δακρύων καί θρήνων Από τό
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μέλος καί παντελώς άχρηστον, κατά την των Ιατρών μίμησιν, 
τον κοινού σήματος άποκόπτειν. Και γάρ κάκεΐνοι, δπερ αν 
ενρωσι τών μελών άνιάτφ πάθει προειλημμένον, ώς μη επί πολύ 
χνθήναι την βλάβην κατά τό συνεχές τά παρακείμενα διαφθεί- 

5 ρονσαν, τομαϊς καί καύσεσιν έξαιρείν εΐώθασιν. "Οπερ και ήμϊν 
έπι τών έχθραινόντων ή έμποδιζόντων ταϊς έντολαϊς τού Κυρίου 
εξ ανάγκης έστ'ι ποιεΐν, κατά τό πρόσταγμα αυτού τού Κύριον, 
είπόντος' «’Εάν ό οφθαλμός σου ό δεξιός σκανδαλίζη σε, έξελε 
αυτόν και βάλε από σού». 'Η  γάρ επί τών τοιούτων φιλανθρω- 

10 πια παραπλήσια έστ'ι τη απαιδεύτω χρηστότητι τού Ήλεί, 
ήττερ έπι τών υιών παρά τό άρέσκον τώ Θεώ χρησάμενος έ/.έγ- 
χεται. Προδοσία οϋν έστι τής αλήθειας καί έπιβονλή τού κοινού 
καί έθισμός πρός αδιαφορίαν κακών ή πρός τούς πονηρευομέ
νους έσχηματισμένη χρηστότης, μηκέτι μέν γινομένου τού γε- 

15 γραμμένου" «Διά τί ούχί μάλλον έπενθήσατε, Ινα έξαρθή έκ 
μέσον υμών δ τό έργον τούτο ποιήσας», σνμβαίνοντος δέ έξ 
ανάγκης τού έπιφερομένου, ότι «Μικρά ζύμη όλον τό φύραμα 
ζνμοΐ». «Τους δέ άμαρτάνοντας», φησίν ό απόστολος, «ένώπιον 
πάντων έλεγχε», καί την αιτίαν ενθνς έπάγει, λέγων «Ινα καί 

20 οί λοιποί φόβον έχωσιν».
2. "Ολως δέ ό μη καταδεχόμενος την παρά τού προεστώ- 

τος θεραπείαν προσαγομένην αύτώ άσύμφωνός έστι καί αυτός 
έαντώ. Εί γάρ ύποταγήναι ου καταδέχεται καί τό εαυτού θέ
λημα έκδικεϊ, τί καί έστι μετ’ αυτού; Τί καί προστάτην αυτόν 

25 τής έαντού ζωης επιγράφεται; Καταδεξάμενος δέ Άπαξ έγκα- 
ταλεγήναι τώ σώματι τής αδελφότητος, εάν κριθή σκεύος γε-

207. Ματθ. 5, 29.
208. Α' Κορ. 5, 2.
209. Α' Κορ. 5, 6.
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κοιυόν σώμα τής άδελφότητος, ώς κατεστραμμένον καί παν
τελώς άχρηστον μέλος, μιμούμενοι τούς ιατρούς. Διότι καί οί 
Ιατροί τό .μέλος πού θά διαπιστώσουν ότι εχει προσβληθη 
άπό ανίατον άσθένειαν συνηθίζουν νά τό άφαιρούν μέ χειρουρ
γικήν έπέμβασιν καί καυτηριάσεις, διά νά μή έξαπλωθη ή μό- 
λυνσις καί καταστρέψη τά συνεχόμενα μέλη. Αύτό είναι άνάγκη 
καί ήμεϊς νά κάμνωμεν είς τήν περίπτωσιν έκείνων πού τηρονν 
έχθρικήν στάσιν έναντι τών έντολών τού Κυρίου, ή έναντιούν- 
ται πρός αύτάς, σύμφωνα μέ τό παράγγελμα αύτού τού Κυ
ρίου· «έάν ό δεξιός όφθαλμός σέ σκανδαλίζη εκβγαλε αύτόν καί 
ρίψον άπό σού» 207. Διότι ή φιλανθρωπία πρός τούς τοιού- 
τους όμοιάζει μέ τήν άνώριμον άγαθότητα τού Ήλεί, τήν ό- 
ποίαν εδειξεν άπέναντι τών υιών του κατά τρόπον άπαρέσκον- 
τα είς τόν Θεόν καί διά τούτο έτιμωρήθη. Ή ψευδής άγαθό- 
της λοιπόν πρός τούς πονηρούς είναι προδοσία της άληθείας 
καί σκευωρία κατά της κοινότητος, συνηθίζει δέ τούς άνθρώ- 
πους νά άδιαφορούν πρός τά κακά- τούτο δέ, διότι δέν γίνεται 
τό τής Γραφής· «διατί δέν έκηρύξατε μάλλον γενικόν καί έπί- 
σημον πένθος, διά νά έκδιωχθη άπό άνάμεσά σας αύτός πού  
διέπραξε τήν πραξιν αύτήν» 208, άλλά γίνεται κατ’ άνάγκην τό 
άναφερόμενον είς έπόμενον χω ρίον ότι δηλαδή «μικρά ζύμη 
καθιστςί όλον τό φύραμα ?νζυμον» 20β. «Τούς δέ άμαρτάνον- 
τας», λέγει ό άπόστολος, «νά τούς έλέγχης ένώπιον δλων», 
προσθέτει δέ καί τήν αίτίαν- «διά νά Ιχουν φόβον καί οί λοι
ποί» 210.

2. Γενικώς δέ, ό μή δεχόμενος παρά τού προεστώτος τήν 
θεραπείαν πού τού ύποδεικνύεται είναι άσυνεπής πρός τόν 
έαυτόν του. Διότι, έάν άρνηται νά ύπακούση καί θέλη νά έπι- 
βάλη τό ίδικόν του θέλημα, διατί παραμένει μέ τόν προεστώ- 
τ α ; Διατί τόν δέχεται ώς άρχηγόν της ζωής το υ ;

Έάν κριθη κανείς κατάλληλος διά διακονίαν, άφοΰ δεχθη

210. Α' Τιμ. 5, 20.
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νέσβαι ύπουργικόν, χάν ύπέρ δυναμιν τό έπίταγμα είναι δοχή, 
έπιρρίψας τό κρίμα τώ παρά δυναμιν έπιτάσσοντι, το ευπειθές 
καί ύπήκοον &χρι θανάτου έπιδεικνύσθω, μεμνημένος τοϋ Κυ
ρίου, δτι έγένετο «' Υπήκοος μέχρι θανάτου, θανάτου δέ σταυρού».

5 Τό δέ άφηνιάζειν και άντιλέγειν πολλών κακών άπόδειξιν Εχει, 
πίστεως νόσον, έλπίδος ενδοιασμόν, δγκον τε και ύπερηφανίαν 
ήθους. Οϋτε γάρ άπειθεΐ τις, μή πρότερον καταγνούς τοϋ συμ- 
βουλενσαντος, οϋτε μην ό πιστεύων ταΐς έπαγγελίαις τοϋ θεοϋ 
και βεβαίαν ίχων έπ αύταΐς την έλπίδα, κάν ίπίπονα ή τά προσ- 

10 τεταγμένα, άποκνήσει ποτέ πρός αυτά, είδώς, «’Ότι ονκ άξια 
τά παθήματα τοϋ νϋν καιροϋ πρός την μέλλονσαν δόξαν άποκα- 
λύπτεσθαι». Και ό πεπεισμένος δτι « Ό  ταπεινών έαυτόν ύψωθή- 
σεται» πλείονα προθυμίαν έπιδείχνυται τής τοϋ έπιτάξαντος 
προσδοκίας, είδώς δτι «Τό παραυτίκα έλαφρόν τής θλίψεως 

15 καθ’ ύπερβολήν εις υπερβολήν αιώνιον βάρος δόξης κατεργάζε
ται».

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Κ &

Περί τοϋ μετά έπάρσεως ή γογγυσμού εργαζομένου.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Τοϋ μέντοι γογγνσαντος ή έπι έπάρσει έφενρεθέντος δει 
τήν έργασίαν μή καταμίγννσθαι τή παρά τών ταπεινών τή καρ- 

20 δία καί συντετριμμένων τω πνενματι γινόμενη έργασία, καί 
δλως μή άναλίσκεσθαι παρά τοϊς ενλαβέσι. «Διότι τό νψηλόν

211. Φιλ. 2, 8.
212. Ρωμ. 8, 18.
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νά συγκαταλεγή εις τό σώμα τής αδελφότητος, καί αν άκόμη 
μία έντολή φαίνεται ότι είναι Οπεράνω των δυνάμεων του, άς 
έπιρρίψη τήν ευθύνην εις έκεινον που εδωσε τήν τοιαύτην έν- 
τολήυ καί άς δείξη τήν εύπείθειαν καί τήν ύποταγήν του μέ
χρι θανάτου, εχων είς τήν σκέψιν του τον Κύριον, ττού Ιγινεν 
«ύπήκοος μέχρι Θανάτου, Θανάτου δέ σταυρού» 211.

ΆντιΘέτως, ή έπανάστασις καί ή άντιλογία φανερώνουν 
πολλά κακά· νοσηράν ττίστιν, αμφίβολον έλττίδα, κενόν καί 
ίπτερήφανον χαρακτήρα. Διότι κανείς δέν άπειθει, χωρίς νά 
ττεριφρονήση πρωτύτερα τον συμβουλεύσαντα· ούτε βέβαια 
ό άνθρωπος πού πιστεύει είς τάς υποσχέσεις του Θεού καί έχει 
σταθεράν έλπίδα είς αύτάς θά άποφύγη ποτέ έξ όκνου τάς έν- 
τολάς, καί &ν άκόμη είναι βαρειαι. Διότι γνωρίζει «δτι δέν εί
ναι άξια τά παθήματα τοϋ παρόντος καιρού, έν συγκρίσει πρός 
τήν μέλλουσαν νά άποκαλυφθη δόξαν» 212. Καί ό πεπεισμένος δτι 
«ό ταπεινών έαυτόν θά ύψωθή» 213 δείχνει μεγαλυτέραν προ
θυμίαν άπό τήν προσδοκίαν του έκδώσαντος τήν διαταγήν, 
διότι γνωρίζει δτι «ή προσωρινή έλαφρά Θλΐψίς μας, έργάζε- 
ται είς ή μας είς υπερβολικά μεγάλον βαθμόν αίώνιον βάρος δό- 
ξης» 214.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 29

Περί τού έργαζομένου μέ Ιπαρσιν ή γογγυσμόν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ή έργασία έκείνου που έγόγγυσεν ή ΰπερηφανεύθη δέν 
πρέπει νά συγχέεται μέ τήν έργασίαν τών ταπεινών είς τήν καρ- 
δίαν καί συντετριμμένων είς τό πνεύμα. 01 δέ εύσεβεΐς όφείλουν 
νά μή χρησιμοποιούν αύτήν τήν έργασίαν καθόλου, «διότι

213. Ματθ. 23, 12.
214. Β' Κορ. 4, 17.
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έν άνθρώποις βδέλυγμά έστιν ένώπιον τον θεοϋ». Καί άλλο 
παράγγελμα τον άποστόλον, λέγοντας' «Μηδέ γογγύζετε, κα- 
θάπερ τινές αντών εγόγγνσαν καί άπώλοντο νπό τον όλοθρεν- 
τον», και τό' «Μή έκ λύπης ή έξ ανάγκης». Άπρόσδεκτον ονν 

5 τό των τοιούτων εργον, ώς θυσία επίμωμος" δπερ έγκαταμι- 
γήναι τη των λοιπών έργασία ονκ εναγές. El γάρ οί πνρ άλλό- 
τριον προσάγοντες τώ θνσιαοτηρίφ τοσαύτης οργής έπειρά- 
θησαν, πώς ονκ έπικίνδννον από έχθράς τώ θεώ διαθέσεως 
εργον εις τήν οίκονομίαν τών εντολών παραδέχεσθαι; «Τις γάρ 

10 μετοχή», φησί, «δικαιοσύνη καί ανομία; ή τις μερ'ις πιστώ 
μετά άπιστον»; Διόπερ ψησίν' «Ό  άνομος, ό θύων μοι μόσχον, 
ώς ό άποκτείνων κννα' καί ό προσφέρων σεμίδαλιν, ώς αίμα 
νείον». "Οθεν άναγκαίως τά τον όκνηρον καί άντιλόγον έργα 
άλλοτριωτέον τής άδελψότητος. Καί τούτον τον μέρονς άκρι- 

15 βώς έπιμελεΐσθαι δει τούς προεστώτας, ΐνα μήτε αντοί παρα- 
φθείρωσι τό δόγμα τον είπόντος' «Πορενόμένος εν δδώ άμώμφ, 
αυτός μοι έλειτούργει· ον κατφκει εν μέσω τής οικίας μον, ποιών 
νπερηψανίαν», μήτε τον τή εντολή τήν άμαρτίαν επιμιγνύντα, 
καί μολύνοντα τήν εργασίαν ραθνμία τον κόπον ή έπάρσει τον 

20 πλεονεκτήματος, οίκοδομώσιν έπιμένειν τή διαστροφή δι ών 
αυτοί προσδέχονται, ονκ έώντες αυτόν εις σνναίσθησιν τών 
οικείων κακών εφικνεΐσθαι. Χρή οϋν καί τον προεστώτα πε- 
πεΐσθαι, δτι τό μή κατά λόγον προστήναι τον άδελφοϋ βαρεΐαν 
αντώ καί απαραίτητον τήν οργήν έπάγεί' τό γάρ αίμα αντον

215. Λον/κ. 16, 15.
216. А' Κορ. 10, 10.
217. Β' Κορ. 9, 7.
218. Λευϊτ. 10, 1-2.
219. Β' Κορ. 6, 14-15.
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τό ύψηλόν μεταξύ των άνθρώπων είναι βδέλυγμα ένώπιον 
τού Θεού» 215. Υπάρχει δέ καί άλλο παράγγελμα τού άποστό- 
λου, πού λέγει· «μήτε νά γογγύζετε, καθώς έγόγγυσαν μερι
κοί άπό αυτούς, καί έθανατώθησαν ύπό τού έξολοθρευτού» 216 
καί τό· «μή έκ λύπης ή έξ άνάγκης» 217. Τό εργον λοιπόν των 
τοιούτων άνδρών είναι άπρόσδεκτον, όπως είναι ή άξιόμεμ- 
πτος θυσία, είναι δέ άσεβές νά άναμειχθη μέ τήν έργασίαν των 
άλλων. Διότι, έάν οί προσφέροντες ξένον πύρ είς τό θυσιαστή
ριον έδοκίμασαν τόσον μεγάλην ό ρ γ ή ν218, είναι έπικίνδυνον 
νά δεχώμεθα Ινα Ιργον πού προέρχεται άπό έχθρικήν πρός 
τον Θεόν διάθεσιν, μέ σκοπόν τήν έκτέλεσιν των έντολών τού 
Θεού. «Διότι ποία σχέσις ύπάρχει μεταξύ δικαιοσύνης καί 
άνομίας; ή τί κοινόν Ιχει ό πιστός μετά τού άπίστου;» 219. Διά 
τούτο άκριβώς λέγει- «ό άδικος, ό θυσιάζων είς έμέ μόσχον, 
είναι ώς ό φονεύων σκύλον- καί ό προσφέρων σεμίδαλιν εί
ναι ώς ό προσφέρων αίμα χοίρου» 22°. Διά τούτο κατ’ ά- 
νάγκην ή άδελφότης πρέπει νά άπαλλαγή άπό τά εργα τού 
όκνηρού και έπαναστάτου. Οί προεστώτες221 πρέπει νά προσ
έξουν μέ άκρίβειαν αύτό τό πραγμα, διά νά μή παραβιάσουν 
τήν διδασκαλίαν πού λέγει- «ό πορευόμενος είς όδόν άμω- 
μον, αύτός μέ ύπηρέτεν ό έργαζόμενος μέ ύπερηφάνειαν δέν 
κατώκει έν μέσω τού οίκου μου» 222. Πρέπει άκόμη οί προε
στώτες αύτόν πού αναμιγνύει τήν άμαρτίαν μέ τήν τήρη- 
σιν τής έντολής καί μολύνει τήν έργασίαν μέ τήν άπροθυμίαν 
νά κοπιάση, ή μέ τήν έπαρσιν διά τό κατόρθωμα, νά μή τόν 
ένθαρρύνουν, δεχόμενοι τά εργα του, νά έπιμένη είς τήν δια
στροφήν του, χωρίς νά τόν άφήνουν νά συναισθανθη τήν άμαρ
τίαν του. Πρέπει λοιπόν νά ?χη πεισθη καί ό προεστώς ότι 
τό νά προίσταται ένός άδελφού κατά τρόπον άδόκιμον έπι- 
φέρει βαρεΐαν καί άναπόφευκτον τήν όργήν έναντίον του· διότι

220. Ήσ. 66, 3.
221. Πρόκειται περί των ττροεστώτων έντό$ τήζ αΰτήί άδελφότητοζ.
222. Ψαλ. 101, 6 -7 .



314 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

έκ των χειρών αντον έκζητηθήσεται, καθώς γέγραπταί' καϊ 
τον ύπήκοον οντω παρεσκευάσθαι, ώς πρός μηδέν έπίταγμα, 
μηδέ το χαλεπώτατον, άποκνεΐν, πεπεισμένον, δτι 6 μισθός 
πολύς έν τοΐς ούρανοϊς. Τον μέν ονν νττακονοντα εύφραινέτω 

5 ή έλπ'ις τής δόξης, ινα έν πάση χαρά και υπομονή τό έργον τον 
Κυρίου γένηται.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Μ

Ποταπή διαθέσει χοή των αδελφών έπιμελεΐσθαι τονς 
προεσ τώτας.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Τόν δέ προεστώτα μή έπαιρέτω τό αξίωμα, Ινα μή και 
10 αυτός έκπέση τον μακαρισμόν τής ταπεινοφροσύνης ή καϊ τν- 

φωθείς εις κρίμα έμπέση τον διαβόλον, άλλ' έκεΐνο πεπείσθω, 
δτι ή των πλειόνων επιμέλεια πλειόνων έστίν υπηρεσία. Ώ ς 
ονν 6 πολλοΐς νπηρετών τετραυματισμένοις και άποξνων μέν 
τούς Ιχώρας ενός έκαστον τραύματος, προσάγων δέ τα βοηθή- 

15 ματα κατά την Ιδιότητα τής νποκειμένης κακώσεως, ονχι ε- 
πάρσεως αφορμήν την νπηρεσίαν λαμβάνει, αλλά μάλλον τα- 
πεινώσεως, αγωνίας τε και άγώνος, οντω και πολλώ πλέον ό 
τά άσθενήματα ίάσθαι τής αδελφότητος πιστευθείς ώς πάντων 
ύπηρέτης και ύπέρ πάντων λόγον δώσων διανοεΐσθαι καϊ άγωνιάν 

20 οφείλει. Τοντω γάρ τώ τρόπω κατορθωθήσεται αντω ό σκοπός, 
τον Κνρίου ε’ιπόντος' ((Εϊ τις θέλει έν νμΐν είναι πρώτος, έστω 
απάντων έσχατος και πάντων διάκονος».

223. Ίεζ. 3, 18.
224. Βλ. Ματβ. 5, 3.
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τό αίμα τού άδελφού θά ζητηθή, όπως λέγει ή Γραφή, έκ των 
χειρών αύτοΟ 223. ’Αλλά καί ό κατώτερος, βέβαιος ότι ό μισθός 
του θά είναι πολύς έν τοίς οΰρανοίς, πρέπει νά είναι ετσι έτοι- 
μασμένος, ώστε νά μή άποφεύγη καμμίαν έντολήν, άκόμη καί 
τήν δυσκολωτέραν. "Ας εύφραίνη λοιπόν τόν ύττάκουον ή έλπίς 
της δόξης, ώστε τό εργον του Κυρίου νά γίνεται μέ μεγάλην 
χαράν καί υπομονήν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 30

Μέ ποίαν διάθεσιν πρέπει οί προεστώτες νά φροντίζουν 
διά τούς άδελφούς.

ΑΤΤΟΚΡΙΣΙΣ

Ό  προεστώς νά μή ύπερηφανεύεται διά τό άξίωμά του, 
διά νά μή χάση καί αυτός τόν μακαρισμόν τής ταπεινοφρο
σύνης 224 ή διά νά μή έπαρθη καί λάβη ετσί τήν κατάκρισιν 
του διαβόλου 225· άλλά άς βεβαιωθή δτι ή έπιμέλεια των πολ
λών είναι υπηρεσία τών πολλών. "Οπως λοιπόν ό ύπηρετών 
πολλούς τραυματισμένους καί καθαρίζων τό πύον κάθε τραύ
ματος χωριστά καί χρησιμοποιών τά φάρμακα άναλόγως τής 
φύσεως τού τραύματος δέν θεωρεί τήν ύπηρεσίαν ώς άφορμήν 
έπάρσεως, άλλά μάλλον ταπεινώσεως, άγωνίας καί άγώνος, 
?τσι, καί πολύ περισσότερον, όφείλει νά σκέπτεται καί νά άγω- 
νιφ ό έμπεπιστευμένος τήν θεραπείαν τών αδυναμιών τής 
άδελφότητος, ώς ύπηρέτης όλων καί ώς μέλλων νά δώση λό
γον δι’ όλους. Διότι μέ αύτόν τόν τρόπον θά κατορθώση τόν 
σκοπόν πού εθεσεν ό Κύριος μέ τό- «έάν κάποιος θέλη μεταξύ 
σας νά είναι πρώτος, νά είναι πάντων έσχατος καί πάντων ύ
πηρέτης» 228.

225. Βλ. Α' Τιμ. 3, 6.
226. Μάρκ. 9, 35· ττρβλ. 10, 43-44 καί Ματ«. 20, 26-27.
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Χρή μέντοι και τήν σωματικήν υπηρεσίαν παρά των προέ- 
χειν δοκούντων έν τή άδελφότητι προσαγομένην τούς πολλούς 
καταδέχεσθαι. Ό  γάρ τής ταπεινοφροσύνης λόγος και τφ μεί- 

5 ζονι τό ύπηρετεΐν υποβάλλει και τφ έλάττονι τό ύπηρετεΐσθαι 
ούκ άψαρμόζον δείκνυσι. Τό γάρ ύπόδειγμα του Κυρίου πρός 
τοΰτο ημάς όδηγεΐ, τοΰ μέν νίψαι τούς πόδας των εαυτού μα
θητών μή άπαξιώσαντος, των δέ πρός τούτο μή τολμησάντων 
ένστήναι. ’Αλλά και ό διά πολλήν εύλάβειαν τά πρώτα μή κα- 

10 ταδεξάμενος Πέτρος εύθέως έαυτόν πρός τήν ύπαχοήν μετέβα
λε, τόν έκ τής απείθειας κίνδυνον διδαχθείς. Ούκ εστιν ούν φό
βος τφ ύπηκόω, μή λυθή αύτφ τής ταπεινοφροσύνης σκοπός, 
ύπηρετουμένω ποτέ παρά τού μείζονος. Διδασκαλίας γάρ αύτφ 
ίνεκεν και ύποδείγματος ένεργοϋς μάλλον ή καί χρείας πολλάκις 

15 αναγκαίας ή ύπηρεσία προσάγεται. Έν ούν τή ύπακοή και τ$ 
μιμήσει τό ταπεινών έπιδεικνύσθω. Καί μή άντιδιατώέμενος, 
σχήματι ταπεινοφροσύνης νπερηφανίας ίργον και άλαζονείας 
ποιείτω. Ή  γάρ αντιλογία τό αύτοκρατορικόν και τό άνυπό- 
τακτον δείκνυσι. Φυσιώσεως οΰν μάλλον και καταφρονήσεως 

20 απόδειξιν έχει, άλλ’ ούχι ταπεινότητος καί τής έν πάσιν ύπα- 
κοής. Διόπερ άναγκαίον πείθεσθαι τφ ειπόντι' «’Ανεχόμενοι άλ
λη λων έν άγάπτ)».

227. 'Οπως καί τήν ττνευματικήυ.
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"Οτι πρέπει νά δεχώμεθα τήν υπηρεσίαν πού προσφέρει 
ό προεστώς.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Πρέπεί βέβαια οΐ άδελφοί νά δέχωνται καί τήν σωμα
τική ν ύπηρεσίαν227 πού προσφέρεται άπό αυτούς πού θεωρούν
ται προέχοντες είς τήν άδελφότητα. Διότι ή ταπεινοφροσύνη 
υποδεικνύει καί είς τόν άνώτερον νά ύπηρετη, καί διδάσκει 
τόν κατώτερον δτι δέν είναι κακόν νά ϋπηρετηται. Είς αύτό 
άκριβώς τό συμπέρασμα μας όδηγει τό παράδειγμα τού Κυ
ρίου, δπου ό ίδιος μέν δέν έδίστασε νά νίψη τούς πόδας των 
μαθητών του, έκεΐνοι δέ δέν έτόλμησαν νά άντισταθούν είς 
τούτο. ’Αλλά καί ό Πέτρος, πού άπό πολλήν εύλάβειαν δέν 
έδέχθη κατ’ άρχήν τήν υπηρεσίαν τού Κυρίου, ύπήκουσεν 
άμέσως, μόλις Ιμαθε τόν κίνδυνον πού συνεπάγεται ή άπεί- 
θεια. Δέν υπάρχει λοιπόν φόβος διά τόν κατώτερον μήπως 
χαλαρωθη δι’ αύτόν τό Ιδεώδες της ταπεινοφροσύνης, έάν ποτε 
δεχθη τήν ύπηρεσίαν τού άνωτέρου. Διότι ή ύπηρεσία τού 
προσφέρεται, διά νά τόν διδάξη και νά τού δώση μάλλον Ινα 
ζωντανόν παράδειγμα ή καί διότι πολλάκις τό άπαιτεί ή άνά- 
γκη. "Ας άποδείξη λοιπόν τήν ταπεινοφροσύνην του μέ τήν 
ύπακοήν καί μέ τήν μίμησιν τού άνωτέρου του. Καί άς μή έν- 
εργή μέ υπερηφάνειαν καί άλαζονείαν, ένω άντιτίθεται, ύπό τό 
πρόσχημα της ταπεινοφροσύνης. Διότι ή άντιλογία δείχνει 
δτι δέν έξαρτώμεθα άπό κανένα καί δτι δέν ύποτασσόμεθα είς 
κανένα. Είναι λοιπόν άπόδειξις έπάρσεως μάλλον καί περι- 
φρονήσεως, δχι δέ ταπεινοφροσύνης καί πλήρους υποταγής. 
Διά τούτο εί\>αι άνάγκη νά τηρούμεν τόν λόγον· «νά άνεχώ- 
μεθα ό ίνας τόν άλλον μέ άγάπην» 228.
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ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΛΒ'

Πώς δει πρός τους κατά σάρκα οικείους διακεΐσϋαι.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Χρή μέντοι τούς άπαξ παραδεχθέντας είς την αδελφό
τητα μη έπιτρέπεσθαι παρά τον προεστώτος πρός μηδέν ά- 
πομετεωρίζεσθαι· μηδέ προφάσει οικείων έπισκέψεως άνα- 

5 χωρεϊν τών αδελφών και άμάρτυρον ζωήν διάγειν μήτε φρον
τίδας συγχωρεΐσθαι εχειν εν τη προστασία τών συγγενών κατά 
σάρκα. ”Ολως μέν γάρ άποδοκιμάζει ό λόγος τό έμόν και τό 
σόν εν άδελφότητι λέγεσβαν «ΧΗν» γάρ, φησί, «πάντων τών 
πιστευσάντων καρδία και ψυχή μία' καί ουδέ είς τι τών υπαρ- 

10 χόντων αύτώ έλεγεν ϊδιον είναι». Οι οϋν κατά σάρκα τινός γο
νείς ή αδελφοί, εί μέν κατά Θεόν ζώσιν, υπό πάντων τών έν 
τη άδελφότητι ώς κοινοί πατέρες ή οικείοι θεραπευέσθωσαν. 
((”Οστις γάρ άν ποιη η, φησίν ό Κύριος, ατό θέλημα του Πατρός 
μου τοϋ έν ουρανοις, ούτος άδελφός μου καί αδελφή καί μήτηρ 

15 έστί». Καί τούτων δέ την έπιμέλειαν διαφέρειν δοκιμάζομεν 
τώ προεστώτι τής αδελφότητος. Εί δέ έμπεπλεγμένοι είσί τώ 
κοινώ βίω, ούδείς ήμιν κοινής πρός αυτούς λόγος, τοις τό εύ
σχημον καί εύπάρεδρον τώ Κυρίω άπερισπάστως κατορθοϋν 
έσπουδακόσι. Πρός γάρ τώ έκείνοις μηδέν παρέχειν δφελος 

20 έτι καί την εαυτών ζωήν θορύβων καί ταραχής πληροϋμεν, καί 
άμαρτιών άφορμάς έπισπώμεθα. ’Αλλά ουδέ ερχομένους εις 
έπίσκεψιν τών ποτέ οικείων τούς καταφρονοϋντας τών έντολών 
τοϋ Θεοϋ καί τό έργον τής εύσεβείας έξουθενοϋντας ακόλουθον

229. Πράξ. 4, 32.
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Πως πρέπει νά συμπεριφερώμεθα πρός τούς κοττά σάρκα 
συγγενείς μας.

ΑΤΤΟΚΡΙΣΙΣ

1. Δέν πρέπει νά έπιτρέπη ό προεστώς νά άποσπάται 
ή σκέψις αύτών που ?γιναν δεκτοί είς τήν άδελφότητα πρός 
καμμίαν κατεύθυνσιν ούτε νά άπομακρύνωνται άπό τους άδελ- 
φους μέ πρόφασιν τήν έπίσκεψιν των οικείων των καί νά ζοΰν 
άνεξέλεγκτα ούτε νά φροντίζουν διά τήν προστασίαν των κα
τά σάρκα συγγενών των. Διότι ή Γραφή άπαγορεύει νά λέ- 
γωμεν έντός της άδελφότητος τάς λέξεις «τό ίδικόν μου» καί «τό 
Ιδικόν σου», άναφέρουσα δτι «δλοι οΐ πιστεύσαντες ήσαν 
όμόφρονες καί όμόψυχοι καί ούδείς ?λεγεν δτι είναι Ιδικόν του 
κάτι έκ τών ύπαρχόντων αύτού» 229. Λοιπόν, οΐ κατά σάρκα 
γονείς ή άδελφοί κάποιου άπό ή μάς, έάν μέν ζοΰν κατά 
Θεόν, νά τυγχάνουν τής φροντίδος δλων έντός της άδελφότη
τος ώς κοινοί πατέρες ή συγγενείς. «Διότι δποιος θά έκτελή», 
λέγει ό Κύριος, «τό θέλημα τού ούρανίου Πατρός μου, αύτός 
είναι άδελφός μου και άδελφή καί μήτηρ» 230. Καί ή φροντίς 
τούτων κρίνομεν δτι πρέπει νά άνατεθη είς τον προεστώτα 
τής άδελφότητος. ’Εάν δμως οί συγγενείς είναι δεμένοι μέ τήν 
ζωήν τού κόσμου, δέν Ιχομεν κανένα κοινόν σημείον μέ αύτούς 
ήμείς, πού Ιχομεν φροντίσει νά είμεθα έντιμοι καί άφωσιωμένοι 
πρός τόν Κύριον χωρίς περισπασμούς. Διότι, έκτος τού δτι 
δέν τούς είμεθα καθόλου χρήσιμοι, γεμίζομεν καί τήν Ιδικήν 
μας ζωήν μέ θορύβους και ταραχήν και λαμβάνομεν άφορμάς 
νά άμαρτήσωμεν. ’Εξ αύτών επεται δτι δέν πρέπει νά δεχώ- 
μεθα έκείνους πού περιφρονούν τάς έντολάς τού Θεού καί άφαι- 
ρούν κάθε άξίαν άπό τό εργον της εύσεβείας, ούτε καί όταν

9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 319

230. Ματβ. 12, 50.



παραδέχεσθαι, ώς ούκ αγαπώντας τον Κύριον τόν είπόντα' «Ό  

μή αγαπών με τούς λόγους μου ού τηρεί». «Τις δέ μετοχή δι

καιοσύνη και ανομία; η τις μερϊς πιατώ μετά απίστου»;

2. Και δτι μάλιστα δει παντι τρόπω σπουδάζειν περιαιρεϊν 

5 τών ίτι εν γυμνάσιά τών κατορθωμάτων τάς πρός τό άμαρ- 

τάνειν άφορμάς, ών μεγίστη έστίν ή μνήμη τοϋ προτέρου βίου, 

μήποτε πάθωσι τό είρημένον, δτι έστράφησαν ταϊς καρδίαις 

αύτών είς Αίγυπτον, δπερ έν τή συνεχεϊ ομιλία τών κατά σάρκα 

οικείων ώς τά πολλά γίνεται. Καθόλου δέ οϋτε οίκεΐον οντε 
10 ξένον έπιτρέπειν χρή λόγους τινάς προσάγειν τοις άδελφοις, 

εάν μή πεισθώμεν περί αύτών, δτι πρός οικοδομήν καί καταρτι

σμόν τών ψυχών ποιούνται τάς διαλέξεις. Εί δέ χρεία γένοιτο 

λόγου πρός τούς απαξ συνεμπεσόντας, παρά τών πεπιστευμένων 

τό τοϋ λόγου χάρισμα γινέσθω, ώς έχόντων δνναμιν μετ' έπι- 

15 στήμης είπεϊν καί άκοϋσαι πρός οικοδομήν τής πίστεως, σαφώς 

τοϋ αποστόλου διδάσκοντος μή πασι παρεΐναι τήν τοϋ λόγου 

δνναμιν, άλλ’ όλίγοις ύπάρχειν τό χάρισμα, δι ών φησιν «ΤΩ μέν 

γάρ διά τοϋ Πνεύματος δίδοται λόγος σοφίας, αλλφ δέ λόγος 

γνώσεως», καί άλλαχοϋ' «"Ινά δυνατός ή παρακαλειν έντήύγιαι- 

20 νονσγ) διδασκαλία καί τούς αντιλέγοντας έλέγχειν».

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Λ Γ  

Τις ό .τρόπος τής πρός τάς άδελφάς συντυχίας.
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231. Ίω. 14, 24.
232. Β' Κορ. 6, 14-15.
233. Βλ. Άρ. 14, 4.
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έρχωνται νά έπισκεφθοϋν τούς άλλοτε συγγενείς τ ω ν  διότι 
δέν άγοπτοϋν τόν Κύριον πού είπε τό- «ό μή άγοπτών με δέν τη
ρεί τούς λόγους μου» 231 και τό· «ποία δέ σχέσις ύπάρχει με
ταξύ δικαιοσύνης καί άδικίας; ή τί κοινόν εχει ό πιστός μετά 
τού άπίστου;» 232.

2. Είναι πολύ μεγάλη άνάγκη νά φροντίζωμεν μετά ζή
λου, ώστε νά άπομακρύνωμεν μέ κάθε τρόπον άπό τούς άσκου- 
μένους άκόμη είς τάς άρετάς τάς άφορμάς που όδηγοΰν είς 
τήν άμαρτίαν, έκ των όποίων μεγαλυτέρα είναι ή άνάμνησις 
τού προτέρου βίου, διότι υπάρχει φόβος νά πάθουν τό άναφε- 
ρόμενον είς τήν Γραφήν, δτι «έπέστρεψαν διά των έπιθυμιών των 
καρδιών αυτών είς Αίγυπτον»233. Τούτο δέ συνήθως συμβαίνει διά 
της συχνής έπικοινωνίας μέ τούς κατά σάρκα συγγενείς. Γενι
κώς δέ, δέν πρέπει νά έπιτρέπωμεν νά συνομιλούν μέ τούς 
άδελφούς ούτε ένας οίκεΐός των ούτε ξένος, έάν δέν βεβαιωθώμεν 
ότι αί συζητήσεις των άποσκοποΰν είς τήν οίκοδομήν καί τόν 
καταρτισμόν τών ψυχών. Έάν δέ χρειασθή νά όμιλήση κά
ποιος πρός έκείνους πού είχαν προσέλθει κάποτε, τούτο άς γίνη 
άπό τούς έμπεπιστευμένους τό χάρισμα τού λόγου, διότι αύ- 
τοί ή μπορούν νά εΐπουν καί νά άκούσουν μέ γνώσιν και πείραν 
πρός ένίσχυσιν της πίστεως· διότι ό άπόστολος σαφώς έδίδα- 
ξεν ότι δέν έχουν δλοι τήν δύναμιν τοϋ λόγου, άλλ’ δτι τό χά
ρισμα άνήκει είς όλίγους· διότι είπεν, δτι «είς άλλον μέν δίδεται 
διά του Πνεύματος λόγος σοφίας, εϊς άλλον δέ λόγος γνώσε- 
ως» 234 καί· «διά νά δύναται νά προτρέπη διά τής ύγιούς διδα
σκαλίας καί νά έλέγχη τούς άντιλέγοντας» 235.
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Πώς πρέπει νά συναντώμεν τάς άδελφάς

234. Α' Κορ. 12, 8.
235. Τίτ. 1, 9.
236. Βλ. είσαγωγήν, σ. 15.
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. 'Ο άπαξ γάμον άπαρνησάμενος άπαρνήαεται, δηλονότι, 
πολύ πρότερον τάς μέριμνας, ας φησιν ό απόστολος μέριμναν 
τον γεγαμηκότα, πώς αρέσει τή γνναικί αν τον, και καθαρίσει 
εαυτόν παντάπασι πάσης μερίμνης τής πρός αρέσκειαν γυναικός 

5 γινόμενης, φοβούμενος το κρίμα τού ειπόντος, δτι «Ό  Θεός διε- 
σκόρπισεν οστά άνθρωπαρέσκων». "Ωστε πρός αρέσκειαν μέν 
ονδέ άνδρ'ι συντυχεϊν άνέξεταί’ ενεκεν δε τής κατ' εντολήν Θεον 
όφειλομένης έκάστω παρά τον πλησίον σπονδής τής χρείας 
άπαιτούσης επί την συντνχίαν έλεύσεται. Ον μην ονδέ τοϊς βον- 

10 λομένοις άπλώς έφίεσθαι χρη την σνντνχίαν, ονδέ καιρός πρός 
ταύτην ονδέ τόπος πάς Επιτήδειος. Ά λ λ ’ εϊ γε μέλλοιμεν κατά 
το πρόσταγμα τον άποστόλον απρόσκοποι γίνεσθαι καί ’Ιου
δαίο ις καί "Ελλησι καί τή ’Εκκλησία του Θεον, πάντα δέ εύ- 
σχημόνως καί κατά τάξιν καί πάντα πρός οικοδομήν ποιεϊν, 

15 ανάγκη καί πρόσωπον καί καιρόν καί χρείαν καί τόπον κατ’ 
Εκλογήν άφωρίσθαι πρεπόντως' δι ών απάντων υπονοίας μέν 
πονηράς καί σκιά πασα Εξελαθήσεται, σεμνότητος δέ καί σω
φροσύνης άπόδειξις Εν παντί τρόπφ Επιφανησεται τοϊς δοκι- 
μασθεϊσιν όράν άλλήλονς καί βουλεύεσθαι περί των άρεσκόντων 

20 Θεω κατά τε την σωματικήν χρείαν καί την των ψυχών Επιμέ
λειαν. ’Έστωσαν δέ μη Ελάττους των δύο έξ έκατέρου μέρους' 
τό γάρ έν πρόσωπον εύεπηρέαστον εις υποψίαν, Ινα μη πλέον 
τι λέγω, καί άσθενέστερον πρός την των λεγομένων βεβαίωσιν, 
σαφώς τής Γραφής διαγορευούσης Επί δύο καί τριών ϊστασθαι 

25 παν ρήμα' μήτε των τριών πλείους, ώστε μή τήν σπουδήν τής

237. Α’ Κορ. 7, 33.



ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Αυτός πού άπηρνήθη μίαν φοράν τόν γάμον είναι φα- 
νερόν δτι θά άτταρνηθη ττολΰ περισσότερον τάς μερίμνας πού, 
δπως λέγει ό άπόστολος, έχει ό έγγαμος, πώς δηλαδή θά άρέ- 
ση είς τήν γυναϊκά του 237· Θά άπαλλαγή δέ έξ όλοκλήρου άπό  
τήν φροντίδα νά άρέση είς τήν γυναίκα, φοβούμενος τήν κατα
δίκην τής Γραφής· «ό Θεός διεσκόρπισεν όστά άνθρωπαρέ- 
σκων» 238. "Ωστε όχι μόνον γυναίκα, άλλ’ ούτε άνδρα θά άνε- 
χθη νά συναντήση, διά νά άρέση είς αύτόν Θά έλθη δέ νά τόν 
συναντήση, όταν τό έπιβάλλη ή άνάγκη, διά νά άποδείξη 
τό ένδιαφέρον πού, σύμφωνα μέ τήν έντολήν τού Θεού, όφεί- 
λει ό πλησίον είς τόν καθένα χωριστά. ’Αλλά ή σννάντησις 
δέν πρέπει εύκολα νά έπιτρέπεται ούτε είς τούς έπιθυμούντας 
αύτήν, ούτε δέ κάθε καιρός καί τόπος είναι κατάλληλος δι’ 
αύτήν. Ά λ λ ’ έάν βέβαια θέλωμεν, κατά τήν έντολήν τού άπο- 
στόλου, νά μή γίνωμεν έμπόδιον 239 και είς Ιουδαίους καί είς 
"Ελληνας και είς τήν ’Εκκλησίαν τού θεού, καί νά πράττωμεν 
τά πάντα μέ εύπρέπειαν καί τάξιν καί μέ σκοπόν έποικοδομη- 
τικόν, τότε είναι άνάγκη νά έκλεγούν, καθώς πρέπει, πρόσωπον, 
καιρός, άνάγκη καί τόπος. Μέ τοιαύτα μέτρα κάθε σκιά πονη- 
ράς ύποψίας θά διαλυθη, θά άποδειχθη δέ καθαρά μέ κάθε τρό
πον ή σεμνότης καί ή φρόνησις αύτών πού έξελέγησαν, διά 
νά συναντηθούν καί νά σκεφθούν ποια είναι άρεστά είς τόν θεόν, 
όσον άφορά καί είς τάς σωματικάς άνάγκας καί είς τήν φροντίδα 
τών ψυχών. Νά μή είναι δέ όλιγώτεροι τών δύο άπό κάθε μέ
ρος· διότι τό ένα πρόσωπον εύκολα τό ύποπτεύονται (διά νά 
μή είπω καί τίποτε άλλο), καί είναι άσθενέστερον, προκειμένου 
νά έπιβεβαιώση τήν συζήτησιν, διότι ή Γραφή σαφώς διακη
ρύσσει ότι κάθε λόγος είναι έγκυρος ένώπιον δύο καί τριών 
μαρτύρων 240- ούτε όμως πρέπει νά είναι περισσότεροι άπό

238. Ψαλ. 52, 6.
239. Βλ. Α' Κορ. 10, 32.
240. Δίυτ. 19, 15· Ματβ. 18, 16.
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φιλεργίας τής διά την έντολήν τον Κνρίον ημών ’Ιησού Χρίστον 
γινομένης έμποδίζεσθαι.

2. Ε ’ι δέ τινας τών άλλων τών έν τη άδελφότητι χρεία 
γένοιτο ειπειν ή και άκούσαί τι ιδίψ τινί διαφέρον, μη αυτοί 

5 έκεΐνοι είς ομιλίαν έρχέσθωσαν άλλήλοις' οΐ δέ έπιλεγέντες 
πρεσβντεροι ταϊς έπιλεγείσαις πρεσβντέραις τά παρ’ αυτών 
διακονείτωσαν, και οϋτω διά τής τούτων μεσιτείας ή τον λό
γον χρεία πληρονσθω. Ή  δέ αντή ευταξία ον μόνον έν γνναιξι 
πρός άνδρας, ή άνδράσι πρός γυναίκας, άλλα και έν τοίς δμο- 

10 γενέσι πρός τους ομογενείς φνλασσέσθω. Ούτοι μέν οδν Εστω
σάν μετά τής άλλης έν πασιν ενλαβείας τε καί σεμνότητος και 
συνετοί πρός τε έπερώτησιν καί άπόκρισιν, πιστοί τε και φρό
νιμοι πρός την τών λεγομένων οικονομίαν και πληρούντες τό' 
«Οικονομήσει τούς λόγονς αυτού έν κρίσει», ώστε καί τοίς έμ- 

15 πιστευονσιν αΰτοΐς όμού την τε χρείαν πληρούσθαι καί την πλη
ροφορίαν ύπάρχειν περι τών έν αντοΐς κινονμένων. Ύπηρετεί- 
τωσαν δέ καί ταΐς τού σώματος χρείαις άλλοι τινές, καί αυτοί 
μετά δοκιμασίας, την τε ηλικίαν προσήκοντες καί τό σχήμα καί 
τό ήθος σεμνοί, πρός τό μη πλήξαί τίνος συνειδός ε’ις υποψίαν 

20 κακήν. «"Ινα τί γάρ ή έλενθερία μον κρίνεται ύπό άλλης συνει- 
δησεως»;

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΛΔ'

Ποταπούς χρη είναι τους τά πρός την χρείαν ο'ικονο- 
μούντας έν τή άδελφότητ ι.

241. Ψαλ. 111, 5.
242. ‘Ιερείς έπεσχέτττοντο τάς γυναικείας Αδελφότητας ττρός τέλεσιν 

της βείας Ευχαριστίας καί διά τήν έξομολόγησιν. 'Αλλοι μοναχοί ττρέττει
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τρεϊς, διά νά μή έμποδΓζεται ό ζήλος διά τήν έργασίαν πού  
γίνεται διά τήν έντολήν τού Κυρίου μας Ίησοϋ Χρίστου.

2. Έάν δέ μερικοί άττό τους άλλους άδελφούς ίλθουν είς 
τήν άνάγκην νά είττουν ή νά άκούσουν κάτι ττοΟ ένδιαφέρει 
κάποιον Ιδιαιτέρως, άς μή πηγαίνουν οί ίδιοι προσωπικώς 
νά συνομιλήσουν· άλλ’ οί έπιλεγέντες πρεσβύτεροι άδελφοί 
άς τους έξυπηρετήσουν μέσω των έπιλεγεισών πρεσβυτέρων 
άδελφών καί ετσι, μέ τήν μεσολάβησίν των, άς άντιμετωπισθη 
ή άνάγκη διά συνομιλίαν. Ή Ιδία εύταξία νά τηρήται δχι 
μόνον είς τάς σχέσεις γυναικών πρός άνδρας, ή άνδρών πρός 
γυναίκας, άλλα καί είς τάς σχέσεις μεταξύ προσώπων τού αύ- 
τού φύλου. Αύτοί λοιπόν, έκτος της εύλαβείας καί σεμνότη- 
τος είς όλα τά ζητήματα, πρέπει νά είναι και συνετοί καί είς 
τάς έρωτήσεις καί είς τάς άποκρίσεις καί άκόμη πρέπει νά 
είναι άξιοι έμπιστοσύνης καί φρόνιμοι, διά νά οίκονομήσουν 
τά λεγάμενα, καί νά πληρούν τ ό - «θά οίκονομήση τούς λό
γους αύτού έν κρίσει»241, ώστε καί ή άνάγκη αύτών πού  
τούς έμπιστεύονται νά ίκανοποιηθη, καί νά ύπάρχη συγ
χρόνως πλήρης βεβαιότης περί τών συζητουμένων μεταξύ 
αύτών.

'Αλλοι πάλιν πρέπει νά έξυπηρετούν τάς ύλικάς άνά- 
γκας των 242. Αύτοί πρέπει νά ϋχουν έκλεγή κατόπιν δοκιμα
σίας, νά είναι προχωρημένης ήλικίας καί σεμνοί είς τήν συμπε
ριφοράν καί τόν χαρακτήρα, διά νά μή προκαλέσουν ύποψίαν 
είς τήν συνείδησιν κανενός. «Διότι πρός τί ή έλευθερία μου κρί- 
νεται ύπό άλλης συνειδήσεως;» 243.

ΕΡΩΤΗΣίΣ 34

Ποιος πρέπει νά είναι ό χαρακτήρ τών διαχειριζομένων 
τά άπαραίτητα άγαθά τής άδελφότητος.

νά έξετέλουν βαρείας έργασίας, ώς είναι αΐ έτπσκευαΐ οίκιών καί τό δργωμα
τών Αγρών.

243. Α' Κορ. 10, 29.
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ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Καί τών έσω δέ τα πρός την χρείαν έπινεμόντων εν 
έκάστφ τάγματι πάντως εσονταί τινες οι δυνάμενοι μιμεϊσθαι 
τούς έν ταΐς Πράξεσι ποιονντας το είρημένον, δτι «Διεδίδοτο 
εκάστφ καθότι αν τις χρείαν είχε», πρόνοιαν ποιούμενοι πολ-

5 λήν τον τε ενσπλάγχνον καί μακροθύμον πρός πάντας καί τον 
μήτε νποψίαν δονναί τινι προσπαθείας ή προσκλίσεως πρός τινας, 
κατά τό παράγγελμα τον αατοστόλον είπόντος' «Μηδέν ποιων 
κατά πρόακλισιν», η πάλιν φιλονικίας, ήν ώς άνοίκειον Χρι
στιανοί ς ό αντός άποπέμπεται είπών «Εί τις δοκει φιλόνικος 

10 είναι, ημείς τοιαύτην συνήθειαν ονκ εχομεν, ουδέ αΐ 'Εκκλη
σία ι τον Θεον», ώς διά τούτων τών μέν νφαιρεϊσθαι την χρείαν, 
πρός ονς αν φιλονίκως εχωσι, τών δέ νπερβαλεϊν, οϊς άν προσ- 
κεκλιμένοι τνγχάνωσιν. "Εστι δέ τό μέν μιααδελφίας, τό δέ 
προσπαθείας, τής μάλιστα διαβεβλημένης, έξ ών ή μέν έξ 

15 άγάπης σύμπνοια τής άδελφότητος διασπάται, νποψίαι δέ πο
νηροί καί ζήλοι καί εριδες καί δκνοι πρός τάς εργασίας άντεισ
έρχονται.

2. Προσπαθείας μέν οΰν καί φιλονικίας διά τε τά είρημέ
να καί άλλα πολλά τοιαντα έπισνμβαίνοντα καθαρεύειν εις &-

20 κρον άναγκαίον τονς τά πρός την χρείαν έπινέμοντας τη άδελ- 
φότητι. Διάθεσίν γε μην τοιαύτην έαντοις σννειδέναι όφείλονσι 
καί σπονδήν τοσαύτην επιδείκννσθαι αντοί τε καί οι την άλλην 
εργασίαν πρός την τών άδελφών νπηρεσίαν έκτελονντες, ώς ονκ 
άνθρώποις, άλλ’ αντώ τώ Κνρίφ έξνπηρετούμενοι, τώ διά πολ-

244. Πράξ. 4, 35.
245. Α' Τιμ. 5, 21.
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ΑΠΟΚΡΙΣ1Σ

1. Μεταξύ των διανεμόντων τά άπαραίτητα άγαθά έν- 
τός τού μοναστηριού θά ύπάρξουν όπωσδήποτε εις κάθε άδελ- 
φότητα έκεϊνοι πού ήμττορούν νά μιμούνται τούς άναφερομέ- 
νους εις τάς Πράξεις των ’Αποστόλων, ότι «διένειμαν εις ί«α
στόν άναλόγως των αναγκών του» 244, φροντίζοντες ττολύ 
νά δείχνουν εύσπλαγχνίαν καί μακροθυμίαν πρός όλους καί 
νά μή κινήσουν τήν υποψίαν κανενός ότι εύνοούν μερικούς 
ή μεροληπτούν, σύμφωνα μέ τό παράγγελμα τού άποστό- 
λου, πού είπε· «μηδέν ποιών κατά χάριν» 245· ούτε πάλιν νά 
δώσουν ύποψίαν φιλονικίας, διότι ό ίδιος άπόστολος τήν άπο- 
δοκιμάζει ώς άπρεπή διά τούς Χριστιανούς μέ τούς λόγους· 
«έάν κάποιος φαίνεται νά είναι φιλόνικος, ήμείς τοιαύτην 
συνήθειαν δέν Ιχομεν, ούδέ αΐ Έκκλησίαι τού Θεού» 24β· διότι, 
διά τής συμπεριφοράς αύτής, άπό έκείνους μέν πρός τούς όποιους 
έρίζουν ύποκλέπτουν ένα μέρος τών άναγκαίων, εις έκείνους δέ 
χάριν τών όποιων μεροληπτούν παρέχουν περισσότερα. Καί 
τό μέν πρώτον είναι άπόδειξις μισαδελφίας, τό δέ δεύτερον 
προσωποληψίας, ή όποια είναι κατ’ έξοχήν άξιοκατάκριτος. 
Έξ αίτιας αύτής τής συμπεριφοράς ή μέν σύμπνοια τής άδελ- 
φότητος, πού στηρίζεται εις τήν άγάπην, διασπάται, άντί 
αύτής δέ παρουσιάζονται πονηραί ύποψίαι, ζηλοτυπίαι, Ιρι
δες καί άπροθυμία πρός έργασίαν.

2. Διά τούς λόγους λοιπόν πού άνέφερα καί δι’ άλλα πολ
λά όμοια συνεπακόλουθα οϊ διανέμοντες τά άναγκαΐα εις τήν 
άδελφότητα πρέπει νά άπαλλαγούν έντελώς άπό τήν προσω- 
ποληψίαν καί τήν φιλονικίαν. Πράγματι, αύτοί καί όσοι ύπη- 
ρετούν κατ’ άλλον τρόπον τούς άδελφούς όφείλουν νά Ιχουν 
συνειδητά τοιαύτην διάθεσιν μέσα των καί νά δεικνύουν τόσον 
μεγάλον ζήλον, ώσάν νά ύπηρετοΰν όχι άνθρώπους, άλλ’ αυ
τόν τόν Κύριον, πού έξ αιτίας τής πολλής του άγαθότητος

246. Α' Κορ. 11, 16.
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λήν αγαθότητα είς εαυτόν λογιζομένω την εις τούς άνακειμένους 
αύτώ τιμήν τε καί σπονδήν, και βασιλείας ουρανών κληρονο
μιάν ύπέρ τούτων έπαγγελομένω. «Δεϋτε» γόο, φησίν, «οι ευ
λογημένοι τον Πατρός μον, κληρονομήσατε την ήτοιμασμένην 

5 ύμιν βασιλείαν από καταβολής κόσμον. "Οτι, εφ’ δσον έποιήσα- 
τε &ί τούτων των αδελφών μον τών έλαχίστων, έμοϊ έποιήσατε». 
Και έκ τον έναντίον τής άμελείας γνωρίζειν τον κίνδυνον, με- 
μνημένονς τον εϊπόντος' «Επικατάρατος πας ό ποιών τα έργα 
Κυρίου άμελώς». "Οτι ον μόνον τής βασιλείας έκβάλλονται, 

10 άλλα και τήν τον Κνρίον φρικώδη και φοβέραν εκείνην έκδέ- 
χονται κατά τών τοιούτων άπόφασιν «Πορεύεσθε άπ έμον 
οι κατηραμένοι είς τό πυρ τό αιώνιον, τό ήτοιμασμένον τώ 
διαβόλω καί τοις άγγέλοις αντον». ΕΙ δε οι τήν επιμέλειαν καί 
τήν υπηρεσίαν προσάγοντες τοσοϋτον μέν τής σπονδής τό κέρ- 

15 δος εύρίσκονσι, τοσοϋτον δε τής άμελείας τό κρίμα έκδέχονται, 
πόσου άγώνος χρεία τοις ύποδεχομένοις τήν υπηρεσίαν πρός 
τό άξιους έαντούς άποδειξαι τής τών άδελφών τοϋ Κνρίον προσ- 
ηγορίας διά τής τον Κνρίον διδασκαλίας εϊπόντος· «"Οστις 
γάρ άν ποιήση τό θέλημα τον Πατρός μον τοϋ έν ούρανοϊς, ού- 

20 τός μον καί άδελφός καί άδελφή καί μήτηρ έστίν»;
3. Έπεί δ γε μή τό θέλημα τοϋ Θεον διά παντός τοϋ βίου 

σκοπόν προθέμενος, ώστε καί έν ύγείφ τον κόπον τής αγάπης 
διά τής σπουδής τών τον Κνρίον έργων ένδείκννσθαι καί έν 
αρρώστια πάσαν υπομονήν καί μακροθυμίαν μετά χαράς έπι- 

25 δείκνυσθαι, κίνδυνον έχει' πρώτον μέν καί μέγιστον, δτι τον 
Κυρίου απηλλοτρίωται καί τής τών άδελφών αντον μερίδας

247. Μβτθ. 25, 34· 40.
248. Ίερ. 31, 10.
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θεωρεί ότι ή τιμή καί ό ζήλος πρός τούς Αφιερωμένους εις αυ
τόν Αναφέρεται είς τόν έαυτόν του καί υπόσχεται υττέρ αϋτών 
τήν κληρονομίαν τής βασιλείας των ουρανών. Διότι εί-ττεν «έλ
θετε οί ευλογημένοι του Πατρός μου, κληρονομήσατε τήν ήτοι- 
μασμένην διά σας βασιλείαν Από καταβολής κόσμου. Διότι, 
έφ’ δσον έποιήσατε είς Ινα έκ τούτων των άδελφών μου τών 
έλαχίστων, είς έμέ έττοιήσατε» 247.

’Οφείλουν άκόμη οί διαχειρισταί τών κοινών Αγαθών νά 
γνωρίζουν τόν κίνδυνον της Αμελείας καί Από τήν Αντίθετον 
ττλευρΑν, ένθυμούμενοι τό· «έτπκατάρατος πας ό ττοιών τά έργα 
Κυρίου Αμελώς» 248. Διότι δχι μόνον έκβάλλονται Από τήν βα
σιλείαν, Αλλά δέχονται καί έκείνην τήν φρικώδη καί φοβεράν Αττό- 
φασιν τοϋ Κυρίου κατά τών όμοιων τ ω ν  «ττορεύεσθε Αττ’ έμού 
οί κατηραμένοι είς τό πύρ τό αίώνιον, τό ήτοιμασμένον διά 
τόν διάβολον καί τούς Αγγέλους αυτού» 249. Έάν δέ οί έπιμε- 
λούμενοι καί φροντίζοντες τούς άλλους άφ’ ένός μέν Απολαμβά
νουν τόσον μεγάλον κέρδος διά τόν ζήλον των, άφ’ έτέρου δέ 
Αναμένουν τόσην μεγάλην καταδίκην διά τήν Αμέλειάν των, 
πόσον μεγάλη προσπάθεια χρειάζεται νά καταβληθή Από τούς 
ύπηρετουμένους, ώστε νά Αποδείξουν τούς έαυτούς των Αξίους 
τοϋ όνόματος τών Αδελφών τοϋ Κυρίου; Διότι ό Κύριος έδί- 
δαξεν, δτι «όποιος θά κάμη τό θέλημα τού ούρανίου Πατρός μου, 
αύτός είναι καί Αδελφός καί Αδελφή καί μήτηρ μου» 25°.

3. Αύτός λοιπόν πού δέν ϋθεσεν ώς σκοπόν είς δλην του 
τήν ζωήν τό θέλημα του Θεού, ώστε, όταν μέν είναι ύγιής, νά 
δεικνύη μέ τήν προθυμίαν του διά τά Ιργα τοϋ Κυρίου τόν 
κόπον της ΑγΑπης, όταν δέ είναι άρρωστος νά έπιδεικνύη με
τά χαράς κάθε ύπομονήν καί μακροθυμίαν, κινδυνεύει. Ό  πρώ
τος καί μέγιστος κίνδυνος προέρχεται έκ τοϋ δτι Απεξενώθη 
παντελώς Από τόν Κύριον καί Από τήν τάξιν τών Αδελφών του,

249. ΜατΘ. 25, 41.
250. ΜατΘ. 12, 50.
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διά τό μή ποιειν τό θέλημα τον Θεον, εαυτόν άποσχίσας' δεύ
τερον δε, δτι άναξίως μετέχειν τολμά των τοϊς άξίοις ήτοιμα- 
αμένων. Διόπερ άναγκαϊον και εν τοντω μεμνήσθαι του απο
στόλου ε’ιπόντος· «Συνεργούντες δε και παρακαλοϋμεν μή εις 

5 κενόν τήν χάριν τού Θεού δέξασθαι υμάς», καί τούς εις τόπον 
αδελφών τον Κυρίου κληθέντας μή καθυβρίσαι τήν τοιαύτην 
τοϋ Θεού χάριν μηδέ προδοϋναι τό τοσοντον αξίωμα διά τής 
άμελείας τών τον Θεον θελημάτων, νπακονσαι δέ μάλλον τφ 
αύτφ άποστόλω λέγοντι’ «Παρακαλώ νμάς εγώ, ό δεσμός εν 

10 Κνρίω, άξίως περιπατήσαι τής κλήσεως, ής έκλήθητε».

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΛΕ'

Εί χρή εν τή αυτή κώμη πλείονας αδελφότητας σνγκροτεϊσθαι.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Τό νπόδειγμα τών μελών επί πολλά άγομένων χρησί- 
μως ήμϊν διαρθροι τό προκείμενον. ’Επεί ονν εδειξεν ό λόγος, 
δτι τφ μέλλοντι σώματι ; αλώς καί κατά λόγον πρός πάσαν έν- 

15 έργειαν σννηρμόσθαι χρεία οφθαλμών καί γλώσσης καί τών 
λοιπών, δσα αναγκαία καί κνριώτατα, χαλεπόν δέ καί δνσεν- 
ρετον ψυχή δνναμένη είναι οφθαλμός πλειόνων. Εί γάρ καί προ- 
ορατικόν, καί έν λόγω τό ανταρκες έχοντα καί νηφαλέον καί εν- 
σπλαγχνον καί έν τελεία καρδία έκζητονντα τα δικαιώματα τον 

20 Θεού τον προεστώτα τής αδελφότητος έπιζητεϊ ή ακρίβεια,

251. Β' Κορ. 6, 1.
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άττό τούς όποιους άπέκοψε τόν έαυτόν του, διότι δέν έπραττε 
το θέλημα τοϋ Θεού· <5 δεύτερος κίνδυνος προέρχεται έκ τού 
δτι τολμςί νά συμμετέχη άναξίως είς έκεϊνα πού έχουν έτοιμα- 
αθη διά τούς άξιους. Διά τούτο άκριβώς είναι άνάγκη νά ένθυ- 
μηθώμεν καί έδώ τούς λόγους τού άποστόλου- «δντες δέ συνερ- 
γοΐ αύτού παρακαλούμεν νά μή δεχθητε τήν χάριν τού Θε
ού ματαίως» 251. Είναι άνάγκη άκόμη αύτοί πού έκλήθησαν 
«άδελφοΐ τού Κυρίου» νά μή περιφρονήσουν αύτήν τήν με- 
γάλην χάριν τού Θεού ούτε νά προδώσουν διά τής άδιαφο- 
ρίας έναντι των θελημάτων του αύτό τό τόσον μεγάλον άξίω- 
μα, άλλά μάλλον νά ύπακούσουν τόν αύτόν άπόστολον πού  
λέγει· «σάς παρακαλώ έγώ, ό δέσμιος έν Κυρίω, νά περιπατήσετε 
άξίως τής \ήσεως, είς τήν όποίαν έκλήθητε» 252.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 35

’Εάν π(ΐ τη νά συγκροτούνται πολλαί άδελφότητες είς 
τήν αύτήν έν<. ρίαν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Τό παράδειγμα τών μελών τού σώματος, πού τό χρη- 
σιμοποιούμεν είς πολλάς περιτττώσεις, δύναται νά διασαφήση 
καλώς τό πρόβλημά μας. Διότι Ιχομεν ήδη άποδείξει δτι, διά 
τό σώμα πού μέλλει νά συναρμοσθη καλώς καί όρθώς διά κάθε 
είδος έργασίας, χρειάζονται όφθαλμοί καί γλώ σσα καί τά ύπό- 
λοιπα άναγκαϊα καί σπουδαιότατα μέλη· άλλά μία ψυχή, 
ικανή νά παρακολουθη τούς πολλούς, είναι δύσκολον καί 
δυσεύρητον πράγμα. ’Εάν δηλαδή ή άκριβής τήρησις της τά- 
ξεώς μας Θέλη τόν προεστώτα τής άδελφότητος προορατικόν 
καί αύτάρκη είς τόν λόγον καί νηφάλιον καί εύσπλαγχνον καί 
έκζητούντα τά δικαιώματα τού Θεού μέ τελείαν καρδίαν, πώς

252. Έφ. 4, 1.
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πώς δυνατόν εν τή αυτή κώμγ] τοιοντων πλειόνων έπιτυχεΐν; 
ΕΙ δε καί σνμβαίη ποτέ ενρεθήναι δύο ή τρεις, δπερ ούκ ενκο- 
λον ουδέ έγνωμέν ποτε, πολλώ βέλτιον κοινωνειν άλλήλοις τον 
φροντίσματος τούτους και έπικουφίζειν τον πόνον, ώς έν τή 

5 τον άλλον επιδημία ή ασχολία, ή έν άλλαις τισι περιστάσεσι, 
καθώς χωρίζεσθαι συμβαίνει τής αδελφότητος τον ενα, τον 
προεστώτα, είναι τον έτερον είς παραμυθίαν τής άπολείψεως, 
ή, εΐ μή τοϋτο, άπιέναι εις άλλην αδελφότητα δεομένην τον όδη- 
γήσοντος. Πολλά δέ και ή τών έξωθεν πραγμάτων πείρα εις 

10 τον προκείμενον σκοπόν ώφελεΐν ημάς δύναται. Ώ ς ούν και οι 
τών κοινών τεχνών έμπειροι ζηλοτύπως έχονσι πρ ; τούς άντι- 
τέχνονς, αντου τον πράγματος, κατά το λανθάνον τάς φιλονι
κίας έμποιεϊν πεφυκότος, οϋτω και έπί τής τοια ;ης ζωής, ώς 
τά πολλά, συμβαίνει γίνεσθαι. Άρχόμενοι γάρ ι ό του διαμιλ- 

15 λάσθαι εις τό καλόν καί σπονδάζειν άλλήλονς ύπερβαλέσθαι 
ή έν ταΐς ξενοδοχίαις ή έν τή αυξήσει τοϋ αριθμού τών συνασκου- 
μένων ή έν άλλοις τισι τοιοντοις έργοις, προϊόντες είς έριθείας 
έκπίπτουσιν. Εϊτα τοις μέν έπιδημούσι τών άδελφών πολλήν 
άμφιβολίαν συμβαίνειν γίνεσθαι καί δυσκολίαν άντί άναπαν- 

20 σεως, μεριζομένοις τον λογισμόν, πρός τίνας χρή καταχθήναι' 
ή τε γάρ προτίμησις λνπηρά και τό άμφοτέρονς πληροφορήσαι 
αδύνατον, και μάλιστα δταν έπειγόμενοι τυγχάνωσι■ τοΐς δέ 
έξ άρχής προσιούσιν εις τό συζήν πολλήν αδημονίαν παρέξουσι, 
τίνας δει προεστώτας τής έαυτών ζωής έλέσθαι, και πάντως 

25 έκ τού τινας αιρεισθαι, τούς λοιπούς αποδοκιμάζειν.

2. Ευθύς ουν αυτούς από τής πρώτης εις έπαρσιν συμ
βαίνει βλάπτεσθαι, ούχι τυπονντας έαντούς είς μάθησιν, άλλ'
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είναι δυνατόν είς τήν αυτήν ένορίαν νά εύρωμεν πολλούς αύ- 
τού τού είδους; Έάν δέ συνέβαινε κάποτε νά εύρεθοϋν δύο ή 
τρεΤς, πράγμα πού δέν είναι εΰκολον, ούτε ήκούσαμέν ποτε 
δτι έχει σνμβή, είναι πολύ καλύτερον νά συμμερίζωνται τήν 
φροντίδα, καί νά κάμνη έλαφρότερον ό Ινας τόν κόπον τού άλ
λου· ώστε, δταν ό Ινας άπουσιάζη ή είναι άπησχολη μένος 
ή κωλύεται άπό άλλας περιστάσεις, τότε, καθώς συμβαίνει 
νά άπουσιάζη άπό τήν άδελφότητα ό 2νας, δηλαδή ό προε- 
στώς, πρέπει νά είναι ό άλλος, διά νά άναπληρώση τήν στέ- 
ρησιν ή, έάν δέν συμβαίνη αύτό, πρέπει νά φύγη είς άλλην 
άδελφότητα πού χρειάζεται ?να καθοδηγητήν.

’Αλλά καί ή πείρα άπό τήν ζωήν έκτος τού μοναστή ρίου 
ήμπορεϊ νά μάς βοηθήση πολύ είς τό πρόβλημά μας. 'Οπως 
δηλαδή οί ϋχοντες τήν πείραν των κοινών τεχνών διάκεινται 
ζηλοτύπως πρός τούς άνταγωνιστάς των, άφού έκ τής φύσεως 
τού πράγματος κρυφά δημιουργεϊται ή άμιλλα δι’ έπιτυχίαν, 
Ιτσι συμβαίνει νά γίνεται πολλάκις καί είς τήν ζωήν τής άδελ- 
φότητος. Διότι, ένώ άρχίζουν άπό τήν άμιλλαν είς τήν άρετήν 
καί άπό τόν ζήλον νά ξεπεράση ό ενας τόν άλλον είς τήν φιλο
ξενίαν ή είς τήν αύξησιν του άριθμοϋ τών συνασκουμένων ή 
είς άλλα δμοια έργα, έπάνω είς τήν προσπάθειάν των περιπί
πτουν είς διαμάχας. Έπειτα, δταν ϋρχωνται νά μείνουν άδελ- 
φοί, συμβαίνει νά δημιουργήται μέσα των, άντί άναπαύσεως, 
πολλή άμφιβολία καί δυσκολία, διότι άμφιταλαντεύονται ώς 
πρός τό ποιον κόμμα πρέπει νά Ακολουθήσουν. Διότι καί ή 
προτίμησις του ένός είναι λυπηρά διά τόν άλλον, καί ή ίκανο- 
ποίησις άμφοτέρων είναι άδύνατος, μάλιστα δέ δταν οί άδελ- 
φοί βιάζωνται, είς δέ τούς προσερχομένους νά ζήσουν τήν κοι- 
νήν ζωήν της Αδελφότητος άπό τήν Αρχήν θά προκαλέσουν 
πολλήν άμηχανίαν ώς πρός τό ποίους πρέπει νά προτιμή
σουν ώς προεστώτας τής ζωής των καί διότι, μέ τό νά προτι
μήσουν τούς μέν, όπωσδήποτε άποδοκιμάζουν τούς άλλους.

2. ’Από τήν πρώτην ήμέραν λοιπόν οί προσερχόμενοι 
συμβαίνει νά βλάπτωνται άπό κάποιον επαρσιν τής ψυχής,



έθιζομένους κοιτάς και δοκιμαστάς τής αδελφότητος γίνεσθαι. 

'Οπότε τοίνυν άγαθόν μέν ούδέν όμολογούμενόν έστιν εν τή διαι

ρέσει των οικήσεων, τά δέ ύπεναντία τοσαϋτα, τό χοιρίζεσθαι 

άπ άλλήλων παντελώς άσύμφορον. Εί δέ προειλήφθαί τινα 

5 σνμβαίη, έπείγεσθαι χρή πρός τήν διόυβοισιν, καί μάλιστα μετά 

τήν πείραν τών βλαβερών. Τό δέ έπιμένειν τή κρίσει φιλονικία 

σαφής. «Ει δέ τις δοκει φιλύνικος είναι», φησιν ό απόστολος, 

«ήμεϊς τοιαύτην συνήθειαν ουκ έχομεν, ουδέ αΐ Έκκλησίαι 

του Θεοϋ». Τίνος γάρ ενεκεν φήαουσιν εις τήν συνάφειαν κω- 

10 λύεσθαι; Πότερον χρειών; Άλλά πολλω εύπορώτεραί είσιν 

έν τή κονωνία, ενός λύχνου και μιάς εστίας και πάντων τών τοιού- 

των τοίς πάσιν έπαρκέσαι δυναμένων. Χρή γάρ, εϊπερ τι έτε

ρον, και τήν έν τοντοις ευχέρειαν μεταδιώκειν έκ παντός τρό

που, έπΐ τό έλαττον τάς κτήσεις τών άναγκαίων συστέλλοντας. 

15 'Έπειτα και τών έξωθεν τάς χρείας έπεισαγόντων τή άδελφό- 

τητι, έν μέν τή διαιρέσει πλειόνων χρεία, έν δέ τή συνοι

κήσει τών ήμίσεων. "Οπως δέ δύσκολόν έστιν ενρεθήναι Άνδρα 
μή καταισχννοντα τό δνομα τοϋ Χριστού, άλλ’ αξίαν τοϋ επαγ

γέλματος τήν τών έξωθεν συντυχίαν έν ταΐς άποδημίαις ποιού- 

20 μενον, γνώριμον ύμίν προ τών έμών λόγων. Εϊτα οί, έπιμένον- 

τες τή διαστάσει πώς δύνανται τούς έν τώ κοινώ βίω οίκοδομεϊν, 

ή πρός εΙρήνην συνελαύνοντες, εϊ ποτε δέοι, ή πρός τάς άλλας 

έντολάς παρακαλοΰντες, ύπονοίας πονηράς έκ τοϋ μή ήνώσθαι 

καθ’ εαυτών παρεχόμενοι; Και πρός τούτοις άκούομεν τοϋ ά-

3,1/. Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

253. Α' Κορ. 11, 16.
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διότι δέν διαμορφώνονται ώς μαθηταί, άλλά συνηθίζουν νά 
γίνωνται κριταί και έλεγκταί τής άδελφότητος.

Άφοΰ λοιπόν όμολογήται δτι κανένα άγαθόν δέν προ
κύπτει μέ τήν διαίρεσιν τών κατοικιών, ένώ τά κακά είναι τόσα 
πολλά, ό χωρισμός τών άδελφών μεταξύ των είναι παντελώς 
άσύμφορος. Ά λ λ ’ έάν Ιχη ήδη δημιουργηθη μία δευτέρα κα
τοικία, πρέπει νά βιασθοϋν νά διορθώσουν τό κακόν, καί μά
λιστα μετά τήν γνώσιν τών βλαβερών συνεπειών. Τό νά έπι- 
μένουν δέ είς τήν άπόφασίν των είναι σαφής φιλονικία, «έάν δέ 
φαίνεταί τις δτι είναι φιλόνικος», λέγει ό άπόστολος, «ήμεΐς 
τοιαύτην συνήθειαν δέν Ιχομεν, ούτε αί Έκκλησίαι τού Θε
ού» 283.

Διά ποιον λόγον λοιπόν θά εϊπουν δτι έμποδίζονται νά 
είναι ήνωμένοι; Διά τά άπαραίτητα πρός τήν ζωήν; ’Αλλά 
πολύ εύκολώτερα τά προμηθεύονται έν συνεργασία, διότι 
Ιτσι Ινα λυχνάρι καί μία έστία καί δλα τά δμοια ή μπορούν νά 
έπαρκέσουν δι’ δλους 254. Διότι είς αυτά τά πράγματα, περισ
σότερον άπό κάθε άλλο, πρέπει νά έπιδιώκωμεν μέ κάθε τρόπον 
καλήν διαχείρισιν, περιορίζοντες τήν κτησιν τών άναγκαίων 
άγαθών είς τό έλάχιστον. Έπειτα, όταν οί άδελφοί είναι διηρη- 
μένοι, χρειάζονται περισσότεροι πού νά φέρουν τά άναγκαΐα 
άπό Ιξω, ένώ, δταν ζούν μαζί, μόνον τό ήμισυ αυτών. Γνωρί
ζετε δέ δλοι, καί χωρίς νά σας τό είπω, πόσον δύσχολον είναι 
νά εύρεθη ένας άνδρας πού νά μή καταισχύνη τό δνομα τού 
Χριστού, δταν ταξιδεύη, άλλά νά συνανταται μέ τόν κόσμον 
άξίως τής ύποσχέσεώς του. Έπειτα, οΐ έπιμένοντες είς τήν διά- 
στασιν πώς ή μπορούν νά οίκοδομήσουν τούς μοναχούς τού 
κοινοβίου, είτε όδηγούντες αύτούς είς τήν εΙρήνην, έάν ποτε 
χρειασθη, είτε προτρέποντες αύτούς νά τηρήσουν τάς ύπολοί- 
πους έντολάς, τήν στιγμήν πού μέ τήν μεταξύ των διάστασιν 
παρέχουν πονηράς ύποψίας είς βάρος των; Καί κοντά είς δλα αύτά

254. Ό  Βασίλειος Θέλει μεγάλα; κοινότητας, άλλ' δχι του μεγέθους 
τού Παχωμίου.



ποστόλου γράφοντος Φιλιππησίοις, δτι «Πληρώσατε μου τήν 

χαράν, ΐνα τό αυτό φρονήτε, τήν αυτήν αγάπην εχοντες, σύμ- 

ψνχοι, τό ίν φρονούντες, μηδέν κατ' έριθείαν ή κενοδοξίαν, άλ

λα τή ταπεινοφροσύνη άλλήλους ηγούμενοι υπερέχοντας έαυ- 

5 τών μή τά εαυτών σκοπούν τες, άλλά και τά ετέρων έκαστοι».

3. Τις οΰν μείζων άπόδειξις ταπεινοφροσύνης τοϋ άλλή- 

λοις ύποταγήναι τούς προεστώτας τής αδελφότητος; Ειτε γάρ 

ϊσοι είσιν εν τοΐς πνευματικοΐς χαρίσμασι, κάλλιόν έστιν ή συν- 

άθλησις. "Ωσπερ ονν ύπέδειξεν ήμΐν αυτός ό Κύριος, avă δύο δύο 

10 άποστείλας. Και ό έτερος αυτών αίρήσεται πάντως μετά χα

ράς ύποτετάχθαι τώ έτέρω, μεμνημένος τοϋ Κυρίου λέγοντος, 

δτι «Ό  ταπεινών εαυτόν ύψωθήσεται». EÎ δέ τόν μέν έλαττοϋ- 

σθαι, τόν δέ ύπερέχειν συμβαίνει, ώφελιμώτερόν έστι προσλη- 

φθήναι ύπό τοϋ ισχυροτέρου τόν άσθενέστερον. Πώς δέ και ούχί 

15 φανερά παρακοή έστι τοϋ άποστολικοϋ παραγγέλματος, τοϋ 

λέγοντος· «Μή τά έαυτών έκαστοι σκοποϋντες, άλλά και έτέ- 

τέρων έκαστοι»; Λογίζομαι γάρ μή είναι δυνατόν έν τή διαι

ρέσει τοϋτο κατορθωθήναι, έκάστου τάγματος τήν μέν υπέρ 

τών συνόντων μέριμναν Ιδώποιουμένου, τής δέ υπέρ τών &λ- 

20 λων φροντίδος ήλλοτριωμένου, δπερ, ώς είπον, σαφώς έναντιοϋ- 

ται τώ άποστολικφ παραγγέλματι. Και τών έν ταΐς Πράξεσιν 

άγιων πολλάκις μαρτυρουμένων, περί ών γέγραπται, ποτέ μέν 

δτι «Τοϋ πλήθους τών πιατευσάντων ήν καρδία καί ψυχή μία», 

ποτέ δέ δτι «Πάντες οι πιστεύσαντες ήσαν έπί τό αυτό καί εϊ-

255. Φιλ. 2, 2 - 4 .
256. 'Εδώ ήμττοροΰμεν νά κατανοήσωμεν κάττως τήν θίσιν τών ττροΕ-

336 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
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άκούομεν τόν άπόστολον νά γράφη πρός Φιλιππησίους- 
«κάμετε τήν χαράν μου πλήρη εχοντες τό αύτό φρόνημα, τήν 
αυτήν Αγάπην, οντες όμόψυχοι καί όμόφρονες, μή πράττοντες 
μηδέν έκ φιλονικία? ή ματαιοδοξίας, άλλά μέ ταπεινοφροσύ
νην θεωρούντες τούς άλλους άνωτέρους σας. Μή έπιζητείτε 
έκαστος τά έαυτού, άλλά καί τά των άλλων» 255.

3. Ποία λοιπόν είναι μεγαλυτέρα άπόδειξις ταπεινοφρο
σύνης άπό τό νά ύποταγούν ό ευ ας είς τόν άλλον οί προεστώ- 
τες 25β τής άδελφότητος; Διότι, καί έάν άκόμη είναι ίσοι είς τά 
πνευματικά χαρίσματα, καλύτερον είναι νά άγωνίζωνται άπό 
κοινού, όπως ακριβώς μας ύπέδειξεν ό Κύριος, δταν άπέστειλε 
τούς μαθητάς του άνά δύο δύο 257· καί ό ευας άπό τούς δύο 
θά προτιμήση πάντως μετά χαράς νά ύποταχθή είς τόν άλ
λον, ένθυμούμευος τούς λόγους τού Κυρίου, δτι «ό ταπεινών 
έαυτόυ θά ύψωθή» 258. Έάν δμως συμβαίνη ό ίυας νά μειώνε
ται καί ό άλλος νά ύπερέχη, είναι ώφελιμώτερον νά ύποταχθή 
ό άσθευέστερος είς τόν ίσχυρότερον. Έάν δέ άρνούνται, δέυ 
είναι φανερά παρακοή τού άποστολικού παραγγέλματος πού  
λέγει· «μή έπιζητείτε Ικαστος τά έαυτού, άλλά καί τά των 
άλλων» 259; Σκέπτομαι δέ δτι τούτο δέν είναι δυνατόν νά 
κατορθωθη μέ τήν διαίρεσιν. Διότι έτσι κάθε παράταξις φρον
τίζει μόνον διά τούς Ιδικού5 της, έυω άδιαφορεΐ πλήρως διά 
τούς άλλους, πραγμα πού, δπως είπα, είναι σαφώς Αντίθετον 
πρός τό άποστολικόν παράγγελμα.

Υπάρχουν πολλαΐ μαρτυρίαι καί διά τούς Αγίους τών 
Πράξεων τών Α ποστόλων, περί τών όποίων Αναφέρεται άλλοτε 
μέν δτι «δλοι οί πιστεύσαντες ήσαυ όμόφρονες καί όμόψυχοι» *®°, 
άλλοτε δέ δτι «δλοι οΐ πιστεύσαντες ήσαυ έπΐ τό  αύτό καί

στώτων έντός τής αύτής άδελφότητος, πού προήλ&εν άπό τήν συγχώνευσην
άλλων μικροτέρων.

257. Μάρκ. 6, 7.
258. Λουκ. 18, 14.
259. Φιλ. 2, 4.
260. Πράξ. 4, 32.
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χον άπαντα κοινά», πρόδηλον δτι ούδεμία διάστασις ήν έν τοΐς 
πασιν, οντε έν εξουσία εαυτόν διήγεν έκαστος, αλλά υπό μίαν 
καί την αυτήν οί πάντες ωκονομοϋντο φροντίδα· και ταϋτα έν 
δλοις πεντακισχιλίοις τον αριθμόν, έφ’ ών ϊσως ουκ ολίγα ήν 

5 τά κατά τον ανθρώπινον λογισμόν έμποδίζειν δοκοϋντα τη σύνα
ψε ία. "Οπου δέ τοσοϋτον έλαττοΰνται οι καθ’ έκάστην κώμην 
ευρισκόμενοι, τις έπιτρέπει λόγος διεστάναι αυτούς άπ άλλή- 
λων; Εϊθε δέ ήν δννατόν μη μόνον τούς έν τη αυτή κώμη έπ'ι 
τό αυτό συνηγμένους ούτως είναι, άλλά κα'ι πλείους άδελφότη- 

10 τας, έν όιαφόροις καθεστώσας τόποις, υπό μια φροντίδι τών δυ- 
ναμένων άπροσκλίτως και σοφώς οίκονομεΐν τά πάντων έν τη 
ένότητι του πνεύματος και τώ σύνδεσμο) τής ειρήνης ο'ικοδο- 
μεΐσθαι.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Λ ς

Περ'ι τών αναχωρούν των από αδελφότητος.

ΑΙΙΟΚΡΙΣΙΣ

15 Τούς γε μήν απαξ καθομολογησαμένους άλλήλοις τήν έπ'ι 
τό αυτό ζωήν άόιαφόρως άναχωρείν ούχ ο ιόν τε· διότι τό μή 
έπιμένειν τοϊς όεδογμένοις δύο αιτίας έχει, ή τήν έκ τής συνοι- 
κήσεως βλάβην ή τό αστατον τής γνώμης του μεταβαλλόμε
νου. "Ο μέν ούν διά τό βλάπτεσθαι άποσπώμενος αδελφών μή 

20 κρυπτέτω καθ’ εαυτόν τήν αιτίαν, άλλ’ έλεγχέτω τήν βλάβην 
κατά τον τρόπον τον παρά του Κυρίου παραδοθέντα, ε’ιπόντος· 
«’Εάν άμάρτη ό αδελφός σου, ΰπαγε, έλεγξον αυτόν μεταξύ σοϋ 
κα'ι αύτοΰ μόνου και τά έξης». Κα'ι έάν μέν διορθωθή τό έπιζη-

261. Πράξ. 2, 44.



9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 339

είχον τά πάντα κοινά»2β1. Έξ αύτών είναι φανερόν δτι δέν υπήρ
χε καμμία διάστασις μεταξύ δλων, ούτε §ζη Ικαστος, δπως ήθε- 
λεν ό ίδιος, άλλά κατηυθύνοντο δλοι άπό μίαν καί τήν αύτήν 
φροντίδα, άν καί έφθαναν τόν άριθμόν των πέντε χιλιάδων, 
έπί των όποιων δέν ή σαν ίσως όλίγα έκεΐνα πού έφαίνοντο δτι 
έμποδίζουν, κατά τήν άνθρωπίνην σκέψιν, τήν ένότητα. Τώρα 
δέ, πού είναι τόσον πολύ όλιγώτεροι οί εύρισκόμενοι είς κάθε 
ένορίαν, ποία λογική τούς έπιτρέπει νά είναι διηρημένοι μετα
ξύ τω ν; Είθε δέ νά ήτο δυνατόν νά μή ήσαν κατά τό πρότυπον 
των Πράξεων οί άδελφοί μιας μόνον ένορίας, άλλά και περισ
σότεροι άδελφότητες είς διαφόρους τόπους νά ήτο δυνατόν νά 
συνοικοδομοΰνται διά τής ένότητος τού Πνεύματος καί διά 
τού συνδέσμου τής ειρήνης, κάτω άπό τήν κοινήν φροντίδα 
έκείνων πού . ήμπορούν νά κατευθύνουν τάς υποθέσεις δλων 
μέ άμεροληψίαν καί σοφίαν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 36 

Περί των άναχωρούντων άπό τήν άδελφότητα.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

01 ύποσχεθέντες μίαν φοράν ό ένας είς τόν άλλον νά ζή- 
σουν κοινήν ζωήν δέν έπιτρέπεται νά άναχωρούν χωρίς λό
γον. Διότι ή άρνησις τηρήσεως των άποφάσεών των όφείλε- 
ται είς δύο λόγους· ή είς τήν φθοράν πού προέρχεται άπό τήν 
συγκατοίκησιν μέ άλλους ή είς τήν άστάθειαν της βουλήσεως 
αύτού πού άλλάζει γνώμην.

Αύτός λοιπόν πού άποσπαται άπό τούς άδελφούς, έπειδή 
βλάπτεται, νά μή άποκρύπτη μέσα του τήν αιτίαν, άλλά νά έ- 
λέγχη τό κακόν, δπως μας παρέδωσεν ό Κύριος, όταν είπεν «έάν ό 
άδελφός σουάμαρτάνη, ύπαγε, ελεγξον αύτόν μεταξύ σού καί αύ
τού μόνου, καί λοιπά»2β2. Καί έάν μέν διορθωθή αύτό πού ζητεί,

262. Ματβ. 18, 15.
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τούμενον παρ’ αύτού, τούς τε αδελφούς έκέρδησε καί την κοι
νωνίαν αυτών ούκ ατιμάζει* έάν δε έπιμένοντας αυτούς τφ κακώ 
καί μή καταδεχόμενους την διόρθωσιν ϊδη, τοίς τά τοιαϋτα κρί- 
νειν Ικανοϊς ίπιδείξεί' καί μετά την τών πλειόνων μαρτυρίαν 

5 τότε χωριζέσθω. Χωρισθήσεται δε ούκέτι άδελφών, άλλά άλ- 
λοτρίων, του Κυρίου τον έπιμένοντα τώ κακώ έθνικώ καί τε
λώνη σνγκρίνοντος. «’Έστω γάρ σοι», φησίν, ό τοιοϋτος «ώσπερ 
ό έθνικός καί ό τελώνης». Εί δε διά ιδίαν κουφότητα άποπηδά 
τής συναφείας τών άδελφών, το έαυτοϋ άσθενές θεραπευσάτω 

10 ή, μή καταδεξάμενος, άπρόσδεκτος έστω ταϊς άδελφότησιν. 
’Εάν δε διά εντολήν του Κυρίου άλλος άλλαχοΰ ελκηται, ου χω
ρίζονται οι τοιοϋτοι, άλλ" οικονομίαν πληροϋσιν. Άλλην δε αι
τίαν χωρισμού άδελφών ό λόγος ου καταδέχεται' πρώτον μέν, 
δτι το συναγαγόν δνομα τον Κυρίου ημών ’Ιησού Χριστού άτι- 

15 μάζεταί' επειτα δέ, δτι ούδέ ή συνείδησις έκάστου πρός τον 
έτερον καθαρεύειν δυνήσεται, άλλά δι υποψίας άλλήλοις εσον- 
ται. Τούτο δέ έναντιοϋται σαφώς τώ προστάγματι τού Κυρίου 
είπόντος’ «Έάν προσφέρης το δώρόν σου επί το θυσιαστήριον 
καί έκει μνησθής, δτι ό άδελφός σον έχει τι κατά σοΰ, αφες έ- 

20 κει τό δώρόν σου έμπροσθεν τού θυσιαστηρίου καί ύπαγε πρώ
τον διαλλάγηθι τώ άδελφώ σον καί τότε έλθών πρόσφερε τό 
δώρόν σον».

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΑΖ·

Εί δει προφάσει τών προσευχών καί τής ψαλμωδίας άμελειν

263. Ματβ. 18, 17.
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καί τούς άδελφούς έκέρδισε και την κοινωνίαν των δέν προσ
βάλλει· έάν δμως διαπιστώση δτι αύτοί έττιμένουυ είς τό κα- 
κόν καί δέν δέχονται να τό έπανορθώσουν, θά φανέρωση τό 
πράγμα είς τούς Ικανούς νά κρίνουν τά τοιαύτα. Τότε δέ μό
νον άς άναχωρήση, άφού άποκτήση πολλούς μάρτυρας. Δέν 
θά χωρισθή δέ πλέον άπό άδελφούς, άλλά άπό ξένους, διότι 
ό Κύριος τον έπιμένοντα είς τό κακόν τον παραβάλλει πρός 
τόν έθνικόν καί τον τελώνην · «άς είναι διά σέ ό τοιούτος, ώς 
ό ειδωλολάτρης καί ό τελώνης» 2β3.

Έάν δμως άποχωρή άπό τήν κοινωνίαν των άδελφών 
άπό Ιδικήν του έλαφρότητα, άς θεραπεύση τήν άδυναμίαν του 
ή, έάν δέν δεχθη νά κάμη τούτο, άς μή γ1νη δεκτός άπό τάς 
άδελφότητας. Έάν δέ οί άδελφοι πηγαίνουν άλλος έδώ καί 
άλλος έκεϊ διά κάποιον έντολήν τού Κυρίου, αύτοί δέν χωρί
ζονται άπό τήν άδελφότητα, άλλά έκτελούν τό καθηκόν των. 
Καμμία άλλη αίτία χωρισμού των άδελφών δέν έπιτρέπεται. 
Πρώτον μέν, διότι προσβάλλεται τό όνομα τού Κυρίου μας 
’Ιησού Χριστού, πού μας συνήγαγεν έπΐ τό αύτό· Ιπειτα δέ, 
διότι ούτε ή συνείδησις έκάστου ήμπορεϊ νά είναι καθαρά άπέ- 
ναντι τού άλλου, άλλά θά ύποπτεύωνται ό ένας τόν άλλον. Τούτο 
δέ, δηλαδή αί ύΐτοψίαι, είναι σαφώς άντίθετον πρός τό παράγ
γελμα τού Κυρίου πού λέγει· «έάν προσφέρης τό δώρόν σου 
είς τό θυσιαστήριον και έκεΐ ένθυμηθης ότι ό άδελφός σου έχει 
κάτι έναντίον σου, τότε άφες έκεϊ τό δώρόν σου Ιμπροσθεν 
τού θυσιαστηρίου και ύπαγε πρώτον νά συμφιλιωθης μετά τού 
άδελφού σου, καί τότε έλθέ και πρόσφερε τό δώρόν σου» 2ί4.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 37

Έάν πρέπη νά παραμελούμεν τήν έργασίαν προφασιζό- 
μενοι τάς προσευχάς καί τήν ψαλμωδίαν, καί ποιοι καιροί είναι

264. ΜατΘ. 5, 23-24.
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τών έργων, καί ποιοι καιροί τής προσευχής επιτήδειοι, και πρώ
τον, εΐ χρή έργάζεσθαι.

ΑΠΟΚΡ1ΣΙΣ

1. Τον Κυρίου ημών Ίησον Χρίστου λέγοντας' «’Άξιος», 
ονχ άπλώς έκαστος, ουδέ ώς ετυχεν, άλλ' «ό εργάτης τής τρο-

5 φής αντου έστι» και τον αποστόλου προστάσσοντος κοπιάν 
και έργάζεσθαι ταις Ιδίαις χερσι τό άγαθόν, ϊνα έχωμεν μετα- 
διδόναι τώ χρείαν έχοντι, τό μέν, δτι χρή έργάζεσθαι σπουδαίως, 
δηλόν έστιν αύτόθεν. Ου γάρ πρόφασιν άργίας ουδέ αποφυγήν 
πόνου τον τής εύσεβείας σκοπόν ήγεϊσθαι χρή, αλλά ύπόθεσιν 

10 άθλήσεως και πόνων περισσοτέρων και ύπομονής τής έν θλί- 
ψεσιν, Ινα και ήμίν εξή λέγειν* «’Εν κόπω και μόχθφ, έν άγρυ- 
πνίαις περισσοτέρως, έν λιμώ και δίψει», ου μόνον διά τον ν- 
πωπιασμόν του σώματος χρησίμου οϋσης ήμϊν τής τοιαντης 
άγωγής, άλλα και διά την εις τον πλησίον αγάπην, ινα καί τοϊς 

15 άσθενοϋσι τών αδελφών δι ήμών ό Θεός τήν αύτάρκειαν παρ- 
έχη, κατά τον έν ταΐς Πράξεσιν υπό του αποστόλου δεδομένον 
τύπον, είπόντος' «Πάντα υπέδειξα ύμϊν, δτι οϋτω κοπιώντας 
δει άντιλαμβάνεσθαι τών άσθενούντων», και πάλιν «"Ινα έχητε 
μεταδιδόναι τώ χρείαν έχοντι», όπως καταξιωθώμεν άκοϋσαι' 

20 «Δεϋτε οϊ ευλογημένοι του Πατρός μου κληρονομήσατε τήν 
ήτοιμασμένην ύμϊν βασιλείαν από καταβολής κόσμου' έπείνασα 
γάρ και έδώκατέ μοι φαγειν έδίψησα, και έδώκατέ μοι πίνειν».

2. Και δσον μέν κακόν έστι τό τής άργίας, τί χρή λέγειν, 
τοϋ αποστόλου φανερώς παραγγέλλοντος τον μή εργαζόμενον

265. Ματβ. 10, 10.
266. Έφ. 4, 28.
267. Β' Κορ. 11, 27.
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κατάλληλοι διά προσευχήν, καί πρώτον έάν πρέττη νά έργα- 
ζώμεβα.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. 'Οτι πρέπει νά έργαζώμεθα μετά ζήλου είναι φανερόν 
άπό τόν λόγον του Κυρίου μας Ίησοϋ Χριστού, δτι «άξιος 
της τροφής αύτοΰ» δέν είναι άττλώς ό καθένας ούτε ό τυχών, 
άλλ’ «ό έργάτης» 265, ώς καί άπό τό -παράγγελμα τοϋ άποστό- 
λου νά κοπιάζωμεν καί νά έργαζώμεθα τό άγαθόν μέ τά ίδι- 
κά μας χέρια, διά νά ϋχωμεν νά μεταδώσωμεν εις τόν Ιχοντα 
άνάγκην 288. Διότι δέν πρέπει νά θεωροϋμεν τό ιδεώδες τής εΰσε- 
βείας ώς ττρόφασιν άργίας ή ώς μέσον άττοφυγής κόπου, 
άλλ’ ώς εύκαιρίαν άθλήσεως καί κόπων περισσοτέρων καί υπο
μονής εις τάς θλίψεις, ώστε νά δυνάμεθα καί ήμείς νά λέγωμεν- 
«μέ κόπον καί μόχθον, μέ άγρυπνίας πολλάς φοράς, μέ πείναν 
καί δίψαν» 261. Ή τοιαύτη άσκησις διά τής έργασίας δέν μας 
είναι χρήσιμος μόνον διά την νέκρωσιν τοϋ σώματος, άλλά 
καί διά τήν άγάπην πρός τόν πλησίον, διά νά παρέχη ό θεός, 
μέσφ ήμών, τά άπαραίτητα καί εις τους άσθενεΐς άδελφούς, 
κατά τό πνεύμα τής ΰποδείξεως του άποστόλου είς τάς Πρά
ξεις- «πάντα σας υπέδειξα, ότι έτσι κοπιάζοντες πρέπει νά 
βοηθήτε τούς άδυνάτους» 268 καί- «διά νά Ιχετε νά μεταδώσετε 
είς τόν εχοντα άνάγκην» 289, ώστε νά άξιωθώμεν νά άκού- 
σωμεν τό- «δεύτε οΐ εύλογημένοι τού Πατρός μου κληρονομήσα
τε τήν ήτοιμασμένην διά σας βασιλείαν άπό καταβολής κόσμου. 
Διότι έπείνασα καί μου έδώκατε νά φάγω- έδίψησα καί μέ έπο- 
τίσατε» 27°.

2. Πόσον κακόν είναι ή άργία δέν χρειάζεται νά εϊπωμεν, 
άφού ό άπόστολος φανερά παραγγέλλει ότι ό μή έργαζόμενος

268. Πράξ. 20, 35.
269. Έφ. 4, 28.
270. Ματβ. 25, 34-35.
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μηδέ έσθίειν; 'Ως ούν άναγκαΐον έκάστω ή καθημερινή τροφή, 
οϋτως άναγκαΐον και το κατά δύναμιν έργον. Ον γάρ μάτην <5 
Σολομαιν έν έπαίνψ έγραψε τό’ «Σϊτα δέ οκνηρά ούκ έφαγε». 
Καί πάλιν περί εαχχνον 6 απόστολος, δτι «Ούτε δωρεάν άρτον 

5 έφάγομεν παρά τίνος, άλλ’ έν κόπω καί μόχθο), ννκτός καί ημέ
ρας έργαζόμενοι», καίτοι έχων έξονσίαν, τό Εναγγέλιον κα
ταγγέλλων, έκ τον Εναγγέλιον ζην. Και 6 Κύριος δέ την οκνη
ρίαν τη πονηρίφ σννήψεν, είπών «Πονηρέ δονλε κάί οκνηρέ». 
’Αλλά καί ό σοφός Σολομών ον μόνον επαινεί τον έργαζόμενον 

10 διά τών μνημονενθέντων, άλλά καί έλέγχει τον όκνηρόν σνγκρί- 
σει τών μικροτάτων ζώων, λέγων «“Ιθι πρός τόν μνρμηκα, ώ 
οκνηρέ». "Ωστε φοβεϊσθαι χρή, μήποτε ήμϊν τοντο και έν ήμε
ρη κρίσεως προενεχθη, τον δεδωκότος ήμϊν την πρός τό έργά- 
ζεσθαι δύναμιν άναλογονσαν τη δννάμει την εργασίαν έπιζη- 

15 τονντος. Διότι «Τ Ω παρέθεντο», φησί, «πολύ, περισσότερον 
άπαιτήσονσιν αυτόν». Έπεί δέ τινες προφάσει τών ενχών καί 
τής ψαλμωδίας παραιτούνται τά έργα, είδέναι δει, δτι έπί μέν 
άλλων τινών έκάστον καιρός έστιν ϊδιος, κατά τόν ’Εκκλησια
στήν, είπόντα' «Καιρός τώ παντί πράγματι», προσενχής δέ καί 

20 ψαλμωδίας, ώσπερ οΰν καί έτέρων πλειόνων, πας καιρός έπι- 
τήδειος, ώστε μεταξύ τάς χεΐρας κινοϋντας πρός τά έργα, ποτέ 
μέν καί τή γλώσση, δταν τοντο ή δννατόν, μάλλον δέ χρήσιμον 
πρός οικοδομήν τής πίστεως· εί δέ μη γε, τή καρδία έν ψαλμοϊς 
καί ϋμνοις καί φδαϊς πνενματικαΐς τόν Θεόν άννμνειν, καθώς

271. Β’ θ*σσ. 3, 10.
272. Παρ. 29, 27.
273. Β’ θ*σσ. 3, 8.
274. Ματβ. 25, 26.
275. Παρ. 6, 6.
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δέν πρέπει ούτε νά τρώγη 271. "Οπως λοιπόν είναι Απαραίτη
τος διά τόν καθένα ή καθημερινή τροφή, έτσι είναι άναγκαία 
καί ή κατά δύναμιν έργααΐα. Διότι ό Σολομών δέν έγραψεν 
ε(ς μάτην τόν έπαινον «άρτον δέ όκνηρίας δέν έφαγε» 272. 
Καί ό άπόστολος γράφει πάλιν περί τού έαυτού του ότι «ούτε 
δωρεάν άρτον έφάγομεν παρά τίνος, άλλά μετά κόπου καί 
μόχθου, νύκτα καί ήμέραν έργαζόμενοι» 273, άν καί είχε δικαίω
μα, ώς κηρύασων τό Εύαγγέλιον, νά ζή άπό αύτό. Καί ό Κύ
ριος όμως σννέδεσε τήν όκνηρίαν μέ τήν πονηρίαν, όταν είπε 
τό- «πονηρέ δούλε καί όκνηρέ» 274. Ά λλά  καί ό σοφός Σολομών 
δέν έπαινεϊ μόνον τόν έργαζόμενον, διά των λόγω ν πού παρε- 
Θέσαμεν, άλλά καί άποδοκιμάζει τόν όκνηρόν, συγκρίνων αύ- 
τόν πρός τά μικρότατα ζώα διά τών λ ό γ ω ν  «έλα καί δές 
τόν μήρμυκα, όκνηρέ» 2ί75. Πρέπει λοιπόν νά φοβούμεθα μήπως 
καί ήμεΐς άκούσωμέν ποτέ αύτήν τήν άποδοκιμασίαν κατά 
τήν ήμέραν τής κρίσεως, όταν ό Κύριος, πού μας έδωσε τήν δύ- 
ναμιν νά έργαζώμεθα, ζητήση έργα άνάλογα αύτής τής δυνά- 
μεως. Διότι λέγει ότι «άπό αυτόν είς τόν όποιον ένεπιστεύθη- 
σαν πολλά, περισσότερον θά άπαιτήσουν» 27β.

Επειδή δμως μερικοί ύπό τό πρόσχημα των προσευχών 
καί τής ψαλμωδίας έγκαταλείπουν τήν έργασίαν των, πρέπει 
νά γνωρίζωμεν ότι 5ι’ έκαστον μέν έξ άλλων τινών έργων ύ- 
πάρχει Ιδιαίτερος χρόνος, σύμφωνα μέ τόν Εκκλησιαστήν, πού  
λέγει· «κάθε πραγμα είς τόν καιρόν του» 277. Διά τήν προσευ
χήν όμως καί τήν ψαλμωδίαν, όπως βέβαια καί δι’ άλλα πολ
λά, κάθε καιρός είναι κατάλληλος, ώστε νά άνυμνοΰμεν τόν 
Θεόν, τήν στιγμήν πού κινούμεν τάς χεΐράς μας πρός έργασίαν, 
διά τής γλώσσης, όταν τούτο είναι δυνατόν, μάλλον δέ χρή
σιμον διά τήν τελείωσιν τής πίστεως· έάν όμως δέν είναι δυνα
τόν νά κάμωμεν τούτο, τότε άς άνυμνούμεν τόν Θεόν, όπως

276. Λουκ. 12, 48.
277. Έκκλ. 3, 1.
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γέγραπται, καί τήν προσευχήν μεταξύ του έργου πληρούν, εύ- 
χαριστοϋντες μέν τω δεδωκότι καί δνναμιν χειρών πρός έργα 
καί σοφίαν διανοίας πρός άνάληψιν τής επιστήμης, καί τήν ϋλην 
χαρίσαμενω, τήν τε εν τοίς έργαλείοις καί τήν ύποκειμένην 

5 ταϊς τέχναις, άσπερ άν τΰχωμεν εργαζόμενοι, προσευχόμενοι 
δε κατευθυνθήναι τα εργα των χειρών ήμών πρός τον σκοπόν 
τής πρός Θεόν εύαρεστήσεως.

3. Οϋτω και τό άμετεώριστον τή ψυχή κατορθοϋμεν, δταν 
έφ’ έκάστη ένεργεία τήν τε εύοδίαν τής εργασίας παρά Θεοϋ 

10 αίτώμεν καί τήν ευχαριστίαν τω δεδωκότι τό ένεργεϊν άπο- 
πληρώμεν καί τον σκοπόν τής πρός αυτόν ευαρεατήσεως φυ- 
λάσσωμεν, καθά προείρηται. Έπεί, εΐ μή ταϋτα τούτον Εχει 
τον τρόπον, πώς δύναται συμβαίνειν άλλήλοις τά υπό του απο
στόλου είρημένα, τό τε «’ Αδιαλείπτως προσεύχεσθε» καί τό' 

15 «Νύκτα καί ήμέραν εργαζόμενοι»; Ου μήν, επειδή ή εν παντί 
καιρώ ευχαριστία καί νόμω προστέτακται καί άναγκαία ήμών 
τή ζωή δέδεικται κατά τε φύσιν καί λόγον, παροράσθαι δει τούς 
διατετυπωμένους καιρούς τών προσευχών εν ταις άδελφότησιν, 
οϋς άναγκαίως έξελεξάμεθα, έκάστου ιδίαν τινά νπόμνησιν τών 

20 παρά τοϋ Θεοϋ άγαθών έχοντας- τον μέν δρθρον, ώστε τά πρώ
τα κινήματα τής ψυχής καί τοϋ νοϋ άναθήματα είναι Θεού καί 
μηδέν έτερον άναλαμβάνειν εις φροντίδα, πριν ή τή παρά Θεοϋ 
έννοια ένευφρανθήναι, καθώς γέγραπται· «Έμνήσθην τοϋ Θεοϋ 
καί ηύφράνθην», μηδέ σώμα κινήσαι πρός έργασίαν, πριν ποιή- 

25 σαι τό είρημένον, δτι «Πρός σέ προσεύξομαι, Κύριε' καί τό

278. Κολ. 3, 16.
279. Α' θεσσ. 5, 17.



λέγει ή Γραφή 278, μέ ψαλμούς και ύμνους και φδάς πνευματι
κός, διά τής καρδίας μας και ας συμπληρώνωμεν τήν προσευ
χήν κατά τήν διάρκειαν τής εργασίας- τοϋτο 0ά γίνη, έάν εύχα- 
ριστοΰμεν έκεΐνον, πού μας εδωσε τήν δύναμιν των χειρών πρός 
έργασίαν και τήν σοφίαν τού νού πρός άνάληψιν τής τέχνης, 
καί πού μας έχάρισε τά ύλικά των έργαλείων και τά ύλικά πού  
δουλεύομεν εις τάς τέχνας μας, οίαιδήποτε είναι αύται, καί έάν 
ττροσευχώμεθα τά έργα των χειρών μας νά κατευθύνωνται 
μέ σκοπόν τήν εύαρέστησιν τού Θεού.

3. Έ τσι έξασφαλίζομεν και τήν σταθερότητα είς τήν ψυ
χήν μας, δταν ζητοϋμεν άπό τον Θεόν νά εύοδωθη κάθε έργα- 
σία μας και δταν άποδίδωμεν τήν εύχαριστίαν είς αύτόν πού  
μας εδωσε τήν δύναμιν τής ένεργείας καί δταν εχωμεν, δπως 
είπαμεν, ώς σκοπόν τήν εύαρέστησιν του.

Έάν αύτά δέν γίνωνται ετσι, πώς είναι δυνατόν νά έφαρ- 
μοσθοϋν μεταξύ μας τά λεχθέντα ύπό τού αποστόλου· «ά- 
διαλείπτω; προσεύχεσθε» 279 καί- «νύκτα καί ήμέραν έργαζό- 
μενοι» 280; Πάντως, επειδή ή έν τταντί καιρώ εύχαριστία καί 
άπό τον νόμον άπαιτεΐται καί εχει άποδειχθή άναγκαία διά 
τήν ζωήν μας καί έκ τής φύσεώς μας καί έκ τής λογικής, δέν 
πρέπει νά άμελούμεν μέσα είς τάς άδελφότητας διά τούς ώρι- 
σμένους καιρούς τών προσευχών, τούς όποίους κατ’ άνάγκην 
έξελέξαμεν, διότι κάθε καιρός εχει τήν ίδικήν του ύπόμνησιν 
τών άγαθών πού μας δίδει ό Θεός. Έτσι·

'Ωρίσαμεν τόν δρθρον διά νά άφιερώνωμεν είς τον Θεόν 
τά πρώτα κινήματα τής ψυχής καί τοϋ νοϋ καί διά νά μή άνα- 
λαμβάνωμεν καμμίαν άλλην φροντίδα, ττρίν νά εύφρανθώμεν 
μέν τήν σκέψιν τού Θεού, δπως λέγει ή Γραφή· «ένεθυμήθην 
τόν Θεόν και ηύφράνθην» 281, καί διά νά μή άρχίζωμεν σωματι- 
κήν έργασίαν, ττριν νά τηρήσωμεν τό· «πρός σέ θά προσευχη-
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280. Β' θεσσ. 3, 8.
281. Υαλ. 76, 4.
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πρωί είσακονση τής φωνής μου' το πρωί παραστήσομαί σοι 
καί έπόψομαι»' πάλιν δέ κατά την τρίτην ώραν εις την προσευ
χήν άνίστασθαι καί έπισυνάγειν τήν αδελφότητα, καν τύχωσιν 
άλλοι πρός άλλα έργα μεμεριαμένον καί ύπομνησθέντας τής 

5 τον Πνεύματος δωρεάς, τής κατά τήν τρίτην ώραν τοις άπο- 
στόλοις δεδομένης, προσκννήσαι πάντας όμοθνμαδόν εις το 
άξιους γενέσθαι καί αυτούς τής ύποδοχής τού άγιασμοϋ, καί 
αίτοϋντας τήν παρ’ αύτοϋ οδηγίαν καί διδασκαλίαν πρός τό 
συμφέρον, κατά τον είπόντα' ((Καρδίαν καθαράν κτίσον εν εμοί, 

10 6 Θεός, καί πνεύμα εύθές εγκαίνισον εν τοις έγκάτοις μου' μή 
άπορρίψης με από τού προσώπου σου καί τό Πνεϋμά σου τό 
άγιον μή άντανέλης απ’ έμοϋ' άποδος μοι τήν άγαλλίασιν τού 
σωτηρίου σου καί πνεύματι ήγεμονικώ στήριξόν με» καί άλ- 
λαχού' ((Τό Πνεϋμά σου τό άγαθόν οδηγήσει με εν γή εύ- 

15 θεία»' καί ουτω πάλιν τών έργων εχεσθαι.
4. Καν πορρωτέρω δέ που διά τήν τών έργων ή τών τόπων 

φνσιν διάγοντες άπολειφθώσι, πληρούν άναγκαίως όφείλουσιν 
εκεί εκαστα τα κοινή δόξαντα, μηδέν διακρινόμενοι, δτι (("Οπου 
άν ώσι δύο ή τρεις συνηγμένοι», φησίν ό Κύριος, ((εις τό έμόν 

20 δνομα, εκεί είμι εν μέσω αύτών». Έν δέ τή έκτη ώρα κατά μί- 
μησιν τών άγιων άναγκαίαν είναι τήν προσευχήν έκρίναμεν, 
τών λεγόντων' ((’Εσπέρας καί πρωί καί μεσημβρίας διηγήσομαι 
καί άπαγγελώ, καί είσακούσεται τής φωνής μου», καί ώστε 
ρυσθήναι από συμπτώματος καί δαιμονίου μεσημβρινού, άμα

282. Ψαλ. 5, 3-4· ττρβλ. Έτπστ. 2, § 2, ΕΠΕ 1, σ. 65. «Τί είναι λοιπόν μα- 
καριώτερον άπό τό νά μιμηται κανείς έπΐ της γης τήν χορείαν τών άγγέλω ν; 
Εύθύς μέ τήν αύγ·ήν της ημέρας νά όρμδ εις προσευχήν, διά νά αΐνέση τόν 
κτίστην μέ ύμνους καί φδάς».

283. Ψαλ. 50, 12 - 14.
284. Ψαλ. 142, 10.
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θώ, Κύριε- καί τό πρωί θά είσακούσης την φωνήν μου- τό πρωί 
θά παρασταθώ εις σέ καί Θά προσδοκώ» 282.

Ώρίσαμεν δέ και τήν τρίτην ώραν, διά νά έγειρώμεθα έκ 
τοϋ ύπνου διά τήν προσευχήν καί νά συνάγωμεν τήν άδελ- 
φότητα, καί άν ακόμη είναι διεσκορπισμένοι οί άδελφοί είς δια
φόρους εργασίας, καί διά νά ένθυμηθώμεν τήν δωρεάν τοϋ Πνεύ
ματος πού έδόθη εϊς τούς άποστόλους κατά τήν τρίτην ώραν 
καί νά προσκυνήσωμεν ετσι όλοι μέ μίαν ψυχήν, ώστε νά άξιω- 
θώμεν καί ήμεΐς νά δεχθώμεν τόν άγιασμόν, ζητούντες τήν καθ- 
οδήγησιν καί τήν διδασκαλίαν του πρός τό συμφέρον μας, 
όπως λέγει ή Γραφή- «καρδίαν καθαράν κτίσον έν έμοί, Θεέ, 
καί Πνεύμα εύθές άνανέωσον έντός μου- μή απόρριψης με άπό  
τού προσώπου σου καί τό Πνεϋμά σου τό άγιον μή άφαιρέ- 
σης ά π ’ έμού. Ά πόδος εϊς έμέ τήν άγαλλίασιν της σωτηρίας 
σου καί μέ πνεύμα ήγεμονικόν στήριξόν με» 283- καί είς άλλο 
σημεϊον- «τό Πνεύμά σου τό άγαθόν 0ά μέ όδηγήση είς όδόν 
εύθεϊαν» 284. Καί ετσι πάλιν άναλαμβάνομεν τήν έργασίον μας.

4. Καί άν μερικοί άπουσιάζουν μακρυά λόγω  της φύσεοος 
ή τού τόπου τής έργασ(ας των, όφείλουν κατ’ άνάγκην νά 
τηρούν έκεΐ χωρίς δισταγμόν τά καθιερωμένα 285- διότι «όπου 
θά είναι δύο ή τρεις συνηγμένοι», λέγει ό Κύριος, «είς τό όνομά 
μου, έκεΐ είμαι έν μέσω αύτών» 286.

Τήν εκτην ώραν έκρίναμεν ότι είναι άναγκαία ή προσευχή 
σύμφωνα μέ τό παράδειγμα των άγιων πού λέγουν- «έσπέραν 
καί πρωί καί μεσημβρίαν θά παρακαλέσω καί θά φωνάξω καί 
θά είσακούση τήν φωνήν μου» 287. Ή προσευχή αύτή είναι άνα
γκαία καί διά νά άπαλλαγώμεν άπό άτύχημα καί μεσημβρινόν 288 
δαιμόνιον, ψάλλοντες συγχρόνως καί τόν ένενηκοστόν ψαλμόν.

285. Α1 κοιναΐ προσευχαΐ εΙχο(ν άρχικώς Ιδιωτικών χαρακτήρα. Πρβλ. 
Ό ρου; κατά πλάτος 39· Όρους κατ’ έπιτομήν 154.

286. Ματβ. 18, 20.
287. Υαλ. 54, 18.
288. Βλ. Ψαλ. 90, 6.
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καί τον ψαλμοϋ τον ενενηκοστού λεγομένον. Ή  δέ ένατη παρ 
αυτών ήμϊν τών αποστόλων έν ταϊς Πράξεσιν αναγκαία εις 
προσευχήν παραδέδοται, ίστορούσαις δτι Πέτρος και ’Ιωάννης 
άνέβαινον εις τό ίερόν «’Επί τήν ώραν τής προσευχής την ένά- 

5 την». Συμπληρωθείσης δέ τής ημέρας, ή ευχαριστία περί τών 
έν αυτή δεδομένων ήμϊν ή κατωρθωμένων ήμϊν, καί τών παρ- 
εθέντων ή έξαγόρευσις, εϊτε εκούσιον εϊτε ακούσιον εϊτε που 
καί λανθάνον πλημμέλημα γέγονεν, ή έν ρήμασιν ή έν ίργοις 
ή κατ’ αυτήν τήν καρδίαν, περί πάντων έξιλεουμένων ημών 

10 διά τής προσευχής τον Θεόν. Μέγα γάρ δφελος ή έπίσκεψις τών 
παρελθόντων πρός τό μή τοϊς όμοίοις αΰθις περιπεσειν. Διό 
φησιν (("Α λέγετε έν ταϊς καρδίαις υμών, έπί ταϊς κοίταις υμών 
κατανύγητε».

5. Καί πάλιν, τής νυκτός άρχομένης, ή αιτησις τοϋ άπρό- 
15 σκοπον ήμϊν καί φαντασιών έλευθέραν ύπάρξαι τήν άνάπαυσιν, 

λεγομένου καί έν ταύτη τή ώρα άναγκαίως τοϋ ένενηκοστοϋ 
ψαλμον. Τό δέ μεσονύκτιον Παύλος καί Σίλας ήμϊν άναγκαϊον 
εις προσευχήν παραδεδώκασιν, ώς ή τών Πράξεοχν ιστορία παρ- 
ίστησι, λέγουσα' «Κατά δέ τό μεσονύκτιον Παϋλος καί Σίλας 

20 υμνούν τον Θεόν», καί ό ψαλμωδός λέγων' «Μεσονύκτιον έξ- 
εγειρόμην τοϋ έξομολογεϊσθαί σοι έπί τά κρίματα τής δικαιο
σύνης σου». Καί πάλιν χρή προφθάσαντας τον δρθρον εις τήν 
προσευχήν διανίστασθαι, ώς μή έν ϋπνω καί κοίτη υπό τής η
μέρας καταληφθήναι, κατά τον ε’ιπόντα' «Προέφθασαν οι ό- 

25 φθαλμοί μου πρός δρθρον τοϋ μελετάν τά λόγιά σου. ΤΩν ούδένα

289. Πράξ. 3, 1.
290. Ψαλ. 4, 5.
291. Πρβλ. ’Επιστολήν 2, §6, ΕΙΤΕ 1, σ. 73' «Άλλ’ δ,τι είναι διά τούς 

άλλους ό άρθρος, τοΰτο είναι διά τούς άσκητάς τής εΰσεβείας τό μεσονύκτιον,
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Ή ένάτη ώρα παρεδόθη ε!ς ή μας ώς άναγκαία διά προσευχήν 
άπό αυτούς τούς αποστόλους είς τάς Πράξεις, ποΰ άναφέρουν 
δτι 6 Πέτρος καί ό Ιωάννης άνέβαινον είς τό ίερόν «έπΐ τήν ώ
ραν της προσευχής τήν ένάτην» 289.

"Οταν δέ τελειώνη ή ή μέρα, πρέπει νά εϋχαριστοϋμεν τόν 
Θεόν δΓ δσα μας έχάρισε κατ’ αυτήν, ή έπράξαμεν όρθώς, καί 
νά έξομολογούμεθα τάς παραλείψεις μας, κάθε άμάρτημα Ακού
σιον ή άκούσιον ή και έν άγνοια, έν λόγω ή έν Ιργω ή είς αυτήν 
τήν καρδίαν μας, ζητοΰντες δι’ δλα τό ελεος τοϋ Θεοϋ διά τής 
προσευχής. Διότι ή έπιμελής έξέτασις των παρελθόντων μας 
ώφελεϊ πολύ, ώστε νά μή περιπέσωμεν πάλιν είς τά ίδια άμαρ- 
τήματα. Διά τοϋτο λέγει- «δΓ δσα λέγετε εις τάς καρδίας σας, 
νά αίσθάνεσθε μεταμέλειαν κατά τήν κατάκλισίν σας» 29°.

5. Καί πάλιν, δταν άρχίζη ή νύκτα, ζητοϋμεν τήν άνά- 
παυσίν μας άμεμπτον καί χωρίς φανταστικά πλάσματα. Αύ- 
τήν τήν ώραν άπαγγέλλομεν όπωσδήποτε καί τόν ένενηκοστόν 
ψαλμόν. Ό  Παύλος καί ό Σίλας μας παρέδωσαν καί τό μεσο
νύκτιον ώς άναγκαΐον διά προσευχήν291, δπως άναφέρει ή 
διήγησις των Πράξεων «κατά δέ τό μεσονύκτιον Παύλος καί 
Σίλας ΰμνουν τόν Θεόν» 292. Καί ό ψαλμωδός όμοίως λέγει- «τό 
μεσονύκτιον έξεγειρόμην, διά νά σέ δοξολογώ διά τάς κρίσεις 
τής δικαιοσύνης σου» 293. Καί πάλιν, πρέπει νά έγειρώμεθα διά 
προσευχήν πρό τού δρθρου, διά νά μή μας εύρη ή ήμερα κοι- 
μωμένους είς τό κρεββάτι, σύμφωνα μέ τούς λόγους- «οί όφθαλ- 
μοί μου έπρόλαβαν τόν δρθρον, διά νά μελετήσω τά λόγια  
σου» 2Μ.

Κανείς άπό τούς άνωτέρω καιρούς δέν πρέπει νά παρορα-

όττότε ή νυκτερινή ήσνχία χαρίζει ε!ς τήν ψυχήν δνεσιν, διότι τότε ούτε
οί δφθαλμοί ούτε τά ώτα μεταδίδουν εΐ; τήν καρδίαν βλαβερά άκροάματα
καί θεάματα, άλλ' ύ νους μας μόνος καθ’ έαυτόν έτπκοινωνεΐ μέ τόν θεόν. . .».

292. Πράξ. 16, 25.
293. Ψαλ. 118, 62.
294. Ψαλ. 118, 148.
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χρή καιρόν τοϊς έπιτετηρημένως ε’ις δόξαν θεον και τοΰ Χρί
στον αντον προαιρονμένοις ζην παροράσθαι. Χρησιμεύειν δε 
λογίζομαι την έν ταΐς προσενχαΐς και ψαλμωδίαις κατά τάς 
έπικεκριμένας ώρας διαφοράν τε και ποικιλίαν-καί κατ’ έκεϊνο, 

5 δτι έν μέν τη όμαλότητι πολλάκις που καί άχηδιφ ή ψνχή καί 
άπομετεωρίζεται, έν δέ τη έναλλαγη καί τώ ποικίλφ τής ψαλ
μωδίας και τον περ'ι έκάστης ώρας λόγον νεαροποιεϊται αυτής 
ή έπιθυμία καί ανακαινίζεται τό νηφάλιον.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Λ Η'

Δείξαντος Ικανώς τον λόγον και τήν προσευχήν άπαράλειπτον 
10 και τό έργάζεσθαι άναγκαϊον, ακόλουθον διδαχθήναι ημάς 

ποϊαι τέχναι τώ έπαγγέλματι ημών άρμόζονσιν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ίδικώς μέν αφορίααι τέχνας τινάς ονκ εϋκολον διά τό Άλλας 
παρ’ άλλοις έπιζητεΐσθαι κατά τήν ιδιότητα των τόπων καί 
τήν έπιτηδειότητα τών έν έκαστη χώρη. πραγματειών, κοινφ 

15 όέ λόγφ τήν έκλογήν τούτων νποτνπώσασθαι δννατόν, δσαι 
τό είρηνικόν και τό άθόρνβον τής ζαοής ημών σνντηροϋσι, μήτε 
πολλής πραγματείας ε’ις τον πορισμόν τής οικείας ϋλης δεό- 
μεναι μήτε πολλοϋ τον άγώνος πρός τήν τών &περγασθέντων 
διάπρασιν, μήτε δσαι συντυχίας ήμΐν άνδρών ή γυναικών άπρε- 

20 πεις ή βλαβεράς προξενονσιν άλλ’ έν παντ'ι σκοπόν οίκεΐον ήμΐν 
προκεϊσθαι νομίζειν χρή τήν λιτότητα καί τήν εντέλειαν, φεν-

295. 01 μοναχοί ήσχολοϋντο μέ δλα τά  είδη χειρωνακτικής έργασίας. 
’Αργότερα ό Παλλάδιος εύρε τό μοναστήριον τοΰ ΓΤαχωμίου είς τήν θηβα(δα 
ώργανωμένον καθ’ δμοιον τρόπον. Τά προϊόντα διετίθεντο διά τάς άνά-
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ται Από έκείνους πού έδιάλεξαν νά ζοΟν προσεκτικά πρός δόξαν 
του ΘεοΟ καί τοϋ Χρίστου του. Σκέπτομαι 5έ δτι ή διαφορά 
και ποικιλία είς τάς προσευχάς καί ψαλμωδίας κατά τάς ώρι- 
σμένας ώρας χρησιμεύει καί είς τό έξης· δτι δηλαδή, δταν ύ- 
πάρχη μονοτονία, πολλάκις ή ψυχή αίσθάνεται άνίαν καί Αφ- 
αιρεϊται, ένώ διά της έναλλαγής και της ποικιλίας της ψαλ
μωδίας μέ τά Αναγνώσματα κάθε ώρας Ανανεώνεται ή έπιθυμία 
της ψυχής καί άναζωπυρούται ή προσοχή της.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 38

Επειδή άπεδείχθη Από τόν μέχρι τοϋδε λόγον δτι δέν 
πρέπει νά παραλείπωμεν τήν προσευχήν καί δτι είναι Ανα
γκαία ή έργασία, Απομένει νά διδαχθώμεν ποΤαι τέχναι Αρμό
ζουν είς τό έπΑγγελμά μας 295.

ΑΤΤΟΚΡΙΣΙΣ

Δέν είναι εύκολον νά ξεχωρίσω Ιδιαιτέρως μερικάς τέχνας, 
διότι άλλαι τέχναι έπιζητοϋνται Από Αλλους, Αναλόγως των 
Ιδιαιτέρων χαρακτηριστικών τών τόπων καί τών έμπορικών 
Αναγκών κάθε περιοχής. Γενικώς δμως είναι δυνατόν νά υπο
δείξω τάς τέχνας πού πρέπει νά έκλέγωμεν. Αύταί είναι δσαι 
διατηρούν τόν είρηνικόν καί Αθόρυβον χαρακτήρα της ζωής 
μας· δσαι δηλαδή δέν χρειάζονται πολλήν φασαρίαν διά τήν 
προμήθειαν της Απαραιτήτου ύλης ούτε πολλήν προσπάθειαν 
διά τήν πώλησιν τών κατεσκευασμένων, ούτε δέ συνεπάγον
ται δι’ ήμας συναντήσεις Απρεπείς ή βλαβεράς μεταξύ Ανδρών 
ή γυναικών. Ά λ λ’ είς κάθε περίπτωσιν πρέπει νά σκεπτώμεθα 
δτι εχομεν ένώπιόν μας ώς ίδικόν μας σκοπόν τήν λιτότητα 
καί τήν χαμηλήν τιμήν, άποφεύγοντες Ιτσι, μέ τό νά κατασκευά-

γκας τών άδελφων καί μέ τά  άττορρίματα έκ τών τροφών ϋτρεφον χοίρους, 
διά νά μή τά ττετάξουν.

23
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γοντας τό ύπηρετεϊν έπιθνμίαις ανθρώπων άνοήτοις και βλαβε- 
ραις διά τον τα έπιζητούμενα παρ’ αυτών έξεργάζεσθαι. Ά λ λ ’ 
εν μέν τή υφαντική το έμπολιτενόμενον τή σννηθεία τον βίον, 
ον το πρός άγραν και παγίδα τών νέων νπό τών ακολάστων έπι- 

5 νοούμενον, παραδεκτέον ήμΐν. 'Ομοίως δε και έπί σκντοτομικης 
τοΐς τά αναγκαία τής χρείας ίπιζητοϋσι διά τής τέχνης ύπηρε- 
τήσωμεν. Οικοδομική δε καί τεκτονική καί χαλκευτική καί 
γεωργία, ανται μέν καθ’ έαντάς άναγκαϊαι τώ βίω και πολύ 
το χρήσιμον παρεχόμεναι, και τώ οϊκείω λόγω ουκ απόβλητοι 

10 ήμΐν πλήν, δταν ποτέ ή θορύβους ήμϊν έμποιώσιν ή το ήνωμένον 
τής ζωής τών αδελφών διασπώσι, τότε αυτάς εξ ανάγκης έκκλί- 
νωμεν, προτίμώντες τάς τέχνας τάς διατηρούσας ήμϊν τήν άπερί- 
σπαστον ζ(οήν και ενπάρεδρον τώ Κνρίω, και μήτε καιρόν ψαλ
μωδίας μήτε προσενχής μήτε τής λοιπής ενταξίας άφελκούσας 

15 τούς τή άσκήσει τής ευαεβείας προσκαρτεροϋντας. Έπεί, δταν 
γε μηδέν ύπάρχη παρ’ αντών εις τήν προηγονμένην ζωήν κατα- 
βλάπτεσθαι, πολλών εΐαι προτιμότεροι, και μάλιστα ή γεωργία, 
αντόθεν εχονσα τών άναγκαίων τον πορισμόν καί τής έπί πολύ 
πλάνης καί άνω καί κάτω διαδρομής ρνομένη τούς γεωργονντας, 

20 μόνον εΐ, καθ’ δν εϊπομεν τρόπον, μήτε από γειτόνων μήτε από 
σννοίκων θορύβονς ήμΐν έπάγει καί ταραχάς.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Λ&

Πώς χρή ποιεϊσθαι τών έκ τής εργασίας τήν διόπρασιν, 
καί πώς άποδημεΐν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Χρή δέ σπονδάζειν καί τά έκ τών έργασιών μή μακράν πον
296. Δηλαδή ε($ τήν οίκοδομικήν, τήν ξυλουργικήν, τήν χαλκευτικήν 

καί τήν γεωργίαν.
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ζωμεν αύτά ττού έπιζητούν οί άνθρωποι, νά ύπηρετοΟμεν τάς 
άνοητούς καί επιβλαβείς έπιθυμίας των.

Ά λ λ’ εις μέν τήν ύφαντικήν όφείλομεν νά άναλαμβάνωμεν 
αύτό πού είναι σύμφωνον μέ τον τρόπον τής ζωής μας καί όχι 
αύτό πού έπι νοούν οί άκόλαστοι, διά νά Θηρεύσουν καί παγι- 
δεύσουν τούς νέους. Όμοίως καί είς τήν κοττασκευήν δερμάτινων 
είδών νά ύπηρετοΟμεν διά τής τέχνης τούς έπιζητοΰντας τά  
απαραίτητα. Ή οικοδομική δέ και ξυλουργική καί ή χαλκευτι
κή τέχνη, καθώς καί ή γεωργία, αύταί μέν καθ’ έαυτάς είναι 
άναγκαϊαι και πολύ χρήσιμοι διά τήν ζωήν καί δέν πρέπει 
νά τάς άπορρίψωμεν αύτάς καθ’ έαυτάς· όταν δμως μας προξε
νούν θορύβους ή διασπούν τήν ένότητα τής ζωής των άδελφών, 
τότε κατ’ άνάγκην νά τάς άποφεύγωμεν, άντί τούτων δέ νά 
προτιμώμεν τάς τέχνας πού συντελούν ε!ς τήν άπερίσπαστον 
καί συνεχούς κοινωνίας μέ τον Κύριον ζωήν καί δέν άποσπούν 
τούς άσκουμένους μετά καρτερίας καί εύσεβείας ούτε άπό τόν 
καιρόν τής ψαλμωδίας ούτε άπό τήν προσευχήν ούτε άπό τήν 
υπόλοιπον εύταξίαν. Διότι, όταν δέν ύπάρχη τίποτε είς αύτάς τάς 
τέχνας 29β, πού νά βλάπτη τον πρωταρχικών σκοπόν τής ζωής 
μας, είναι προτιμότεροι άπό πολλάς δλλας, καί μάλιστα ή γεωρ
γία. Διότι αύτή μας παρέχει άπό μόνη της τά άναγκαΐα καί 
άπαλλάσσει τούς γεωργούς άπό πολλήν περιπλάνησιν καί 
άπό τό νά τρέχουν έδώ καί έκεΐ· μόνον, δποος είπαμεν, νά μή 
προκαλή είς βάρος μας θορύβους καί ταραχάς ούτε άπό γεί
τονας ούτε άπό συνοίκους.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 39

Πώς πρέπει νά πωλοΰνται τά προϊόντα τής έργασίας μας 
καί .πώς νά άποδημοΰμεν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Πρέπει νά φροντίζωμεν, ώστε καί τά προϊόντα τής έργα
σίας μας νά μή τά διαθέτωμεν μακράν καί τούς έαυτούς μας νά
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διατίθεσθαι μήτε δημοσιεΰειν εαυτούς τής πράσεως ενεκεν. 
Ενπρεπεστέρα γάρ ή έφ’ ενός τόπον διαγωγή και ώφελιμωτέρα 
πρός τε τήν οικοδομήν άλλήλων και ακριβή σνντήρησιν τον καθ’ 
ημέραν βίου, ώστε αίρεΐσθαι μάλλον και νφαιρεΐν τι τής αξίας

5,ή υπέρ ολίγον κέρδονς νπερορίονς άποδημεΐν. ’Εάν δε τοντο 
αδύνατον ή πείρα δείξη, έκλέγεσθαι καί τόπονς και πόλεις άν- 
δρών ευλαβών, ώς μή άκαρπον ήμίν τήν αποδημίαν γίνεσθαι, 
και εν ταϊς άποδεδειγμέναις πανηγνρεσι πλείονας όμον συν- 
δραμεΐν τών αδελφών, έκαστον τά έκ τής οίκείας εργασίας έπι- 

10 φερόμενον. Καί κοινήν μέν τήν αποδημίαν στέλλεσθαι, ώς και 
' τήν όδόν μετά ψαλμών και προσενχών και τής εν άλλήλοις οι

κοδομής έκτελεΐν, και έπΐ τον τόπον δε γενομένονς τάς αντάς 
αίρεΐσθαι καταγωγάς τής τε άλλήλων φυλακής ένεκεν και τον 
μηδένα καιρόν προσενχής, μήτε ήμερινόν μήτε ννκτερινόν, ημάς 

15 διαφενγειν, και τάς τών δνσσυναλλάκτων και πλεονεκτικών 
συντνχίας άβλαβέστερον διαβήναι μετά πλειόνων δντα ή καθ’ 
εαυτόν. Παραιτούνται γάρ πολλούς έχειν τής άδικίας μάρτυρας 
και οΐ βιαιότατοι.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ Μ'

Περί τών εν σννόδοις πραγματειών.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

20 ’ΑλΧ ουδέ τάς εν τοΐς μαρτνρίοιςγινομένας άγορασίας οικείας 
ήμϊν 6 λόγος δείκννσιν. Ον γάρ άλλον τινός ενεκεν εν τοΐς μαρ
τνρίοις ή εν τοΐς περί αυτά τόποις φαίνεσθαι επιβάλλει Χριστια- 
νοΐς, ή προσενχής ένεκεν και τον εις νπόμνησιν έλθόντας τής 
τών άγιων νπέρ ενσεβείας μέχρι θανάτον ένστάσεως, πρός τον 

25 ζήλον τον δμοιον προτραπήναι, μεμνημένονς τής φοβερωτάτης
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μή έκθέτωμεν δημοσίςί χάριν της πωλήσεώς των. Διότι είναι 
εύπρεπεστέρα ή παραμονή είς §να τόπον καί ώφελιμωτέρα 
καί διά τήν άμοιβαίαν πνευματικήν οικοδομήν μας καί διά τήν 
άκριβή παρακολούθησιν της καθημερινής μας ζωής, ώστε νά 
προτιμώμεν νά πωλοϋμεν κάτι μέ χαμηλοτέραν τιμήν μάλλον, 
παρά νά έξερχώμεθα άπό τά όριά μας διά μικρόν κέρδος. Έάν 
δέ ή πείρα δείξη δτι τούτο είναι άδύνατον, πρέπει νά έκλέξωμεν 
καί τόπους καί πόλεις κατοικουμένας άπό ευσεβείς δνδρας, 
ώστε ή άποδημία μας νά μή άποβή άκαρπος· καί νά πηγαίνουν 
μαζί είς τάς καθωρισμένας πανηγύρεις πολλοί άδελφοί, φέρον- 
τες έκαστος τά προϊόντα τής έργασίας του. Νά άποστέλλωνται 
δέ όλοι μαζί, ώστε νά πορεύωνται ψάλλοντες καί προσευχό
μενοι καί οίκοδομούντες ό ενας τον άλλον- καί όταν φθάσουν 
είς τον .προορισμόν των, νά διαλέξουν τους αυτούς τόπους πρός 
διαμονήν, καί διά νά έπιτηρούν ό ένας τόν δλλον καί διά νά μή 
χάνουν κανένα καιρόν προσευχής, ούτε τής ήμέρας ούτε τής 
νυκτός, καί διά νά άντιμετωπίση έκαστος, καθώς θά είναι μέ 
πολλούς μαζί, μέ μικροτέραν ζημίαν τούς δυστρόπους άγορα- 
στάς καί τούς άρπακτικούς. Διότι καί οί πλέον βίαιοι Αποφεύ
γουν νά Ιχουν πολλούς μάρτυρας τής άδικίας των.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 40

Περί τών έμπορικών συναλλαγών κατά τάς συνάξεις.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ά λ λ’ ούτε καί τό έμπόριον πού γίνεται είς τούς τόπους 
τών μαρτυρίων άρμόζει είς ή μας κατά τήν λογική ν. Διότι οί 
Χριστιανοί όφείλομεν νά φαινώμεθα είς τούς τόπους τών μαρ
τυρίων ή γύρω άπό αύτούς όχι δΓ δλλον λόγον, παρά μόνον 
διά νά προσευχηθώμεν, νά φέρωμεν είς τόν νούν μας τόν μέχρι 
θανάτου άγώνα τών άγίων ύπέρ τής εύσεβείας καί ετσι νά 
παρακινηθώμεν πρός τόν δμοιον ζήλον, ένθυμούμενοι τήν φο-



οργής τού Κνρίον, δτι, καίπερ* πάντοτε καί πανταχού πρανς 
ών καί ταπεινός τη καρδία, καθώς γέγραπται, μόνοις τοις περί 

τό Ιερόν πωλονσι καί άγοράζονσι την μάστιγα έπανετείνατο, 

ώς τής έμπορίας τον οίκον τής προσευχής μεταποιονσης εις 
5 σπήλαιον ληστών. Ου μην, επειδή ετεροι προλαβόντες παρέ

φθειραν τήν κεκρατηκνιαν επί τών αγίων σννήθειαν καί, αντί 

τον προσεύχεσθαι υπέρ άλλήλων και μετά πλειόνων προσκννεϊν 

καί προσκλαίειν τω θεώ καί έξιλάσκεσθαι μέν αντόν υπέρ τών 

αμαρτιών, ενχαριστεϊν δέ υπέρ τών ευεργεσιών, οίκοδομεΐν δέ 

10 διά τον λόγον τής παραχλήσεως, δπερ ετι καί επί τής ήμετέρας 

μνήμης τηρονμενον έγνωμεν, αντί τούτων αγοράν καί πανήγυριν 

καί κοινόν έμπόριον τόν τε καιρόν καί τον τόπον ποιούνται, ήδη 

καί ημάς άκολονθεϊν αντοϊς προσήκει καί βεβαιοϋν τά άτοπα 

τή κοινωνία τού πράγματος· άλλά μιμεισθαι τάς επί τού Κνρίον 

15 ημών 5Ιησού Χριστού εν τοις Εύαγγελίοις ίστορονμένας συνό

δους καί πληρούν τά νπ,ό τον (υιοστόλον ώς σνντελονντα τώ 

τοιοντω τύπω διατεταγμένα. Γράφει δέ οϋτως· (("Οταν σννέρ- 

χησθε, έκαστος υμών ψαλμόν εχει, διδαχήν έχει, άποκάλνψιν 

έχει, γλώσσαν εχει, ερμηνείαν έχει' πάντα πρός οικοδομήν γι- 
20 νέσθω».
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297. Ματθ. 11, 29.
298. Ματθ. 21, 13· Μάρκ. 11, 17· Λουκ. 19, 46.
299. Ό  Βασίλειος ένθυμεϊται τήν κατάπτωσιν τοϋ χριστιανικού φρο

νήματος έξ αΐτίας των πολυαρίθμων νέων μελών τής Εκκλησίας, τά  όποΐα,



βέράν όργήν τού Κυρίου πού, ένφ ήτο πάντοτε και παντού, 
όπως λέγει ή Γραφή, πράος καί ταπεινός τη καρδί«? 297, μό
νον κατά των πωλούντων καί άγοραζόντων γύρω άπό τό 
ίερόν έσήκωσε τήν μάστιγα, διότι τό έμπόριον μετέβαλλε τόν 
οίκον της προσευχής εις σπήλαιον ληστών

"Αλλοι έπρόλαβαν και παρεβίασαν τήν κρατήσασαν τά- 
ξιν τών άγίων καί άντί νά προσεύχωνται ό ενας διά τόν άλ
λον καί νά προσκυνούν και νά κλαίουν μέ άλλους πολλούς ένώ- 
πιον τού Θεού και νά ζητούν τό Ιλεός του διά τάς άμαρτίας 
των καί νά τόν εύχαριστούν διά τάς εύεργεσίας του καί νά οί- 
κοδομούν ό ενας τόν άλλον διά τού λόγου τής παρακλήσεως, 
άντί νά κάμνουν όλα αύτά πού, όπως γνωρίζομεν καί άπό τά 
Ιδικά μας άκόμη χρόνια 299, έτηρούντο, μεταβάλλουν τόν καιρόν 
καί τόν τόπον είς άγοράν καί πανήγυριν 300 και κοινόν έμπο- 
ρικόν σταθμόν. Ά λ λ ’ ήμεΐς βέβαια δέν έπιτρέπεται, έπειδή 
αύτοί ένεργούν κατ’ αύτόν τόν τρόπον, νά τούς άκολουθούμεν 301 
και νά έπικυρώνωμεν διά τής συμμετοχής μας αύτά τά άτοπα  
πράγματά. Πρέπει άντιθέτως νά μιμούμεθα τάς συνάξεις πού  
έγίνοντο έπΐ τής έποχής τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού καί 
άναφέρονται είς τά Εύαγγέλια, καί νά τηρούμεν αύτά πού  
ώρισεν ό άπόστολος, ώς συμπληρούντα τό πρότυπον αυτών 
τών συνάξεων. Γράφει δέ ό άπόστολος ετσι · «όταν συνέρχεσθε, 
ό καθένας άπό σας ψαλμόν εχει, διδαχήν εχει, άποκάλυψιν 
Ιχει, γλώσσαν εχει, έρμηνείαυ εχει4 όλα άς γίνωνται πρός οι
κοδομήν» 303.
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μετά τήν άναγνώρισιν той Χριστιανισμοί/ άπό τό κράτος, έβαπτίζοντο
χωρίς τήν δέουσαν δοκιμασίαν.

300. ΤΤρβλ. Όρους κατά πλάτος 39.
301. ΑΙ πανηγύρεις και τό έμπόριον είς τά χριστιανικά μαρτύρια φαί

νεται δ™ έγίνοντο κατά μίμησιν είδωλολατρικών έορτών.
302. А' Κορ. 14, 26.
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ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΜΑ'

Περί αυθεντίας καί νπακοής.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. ’Εν ανταϊς μέντοι ταϊς σνγκεχωρημέναις τέχναις ονχ 
έκαστος ήν έχει ή βούλεται μαθεϊν έπιτρέπεσθαι όφείλει, άλλ’ 
εις ήν άν δοκιμασθή έπιτήδειος είναι. Ό  γάρ άρνησάμενος έαν- 

5 τον καί πάντα τά εαυτόν θελήματα αποθέμενος ονχί δ βούλεται 
ποιεί, άλλ’ δ διδάσκεται. Ον μήν ουδέ άφ’ έαυτοϋ έκλέγεσθαι 
το συμφέρον σνγχωρεϊ δ λόγος τψ άπαξ την έαντοΰ οίκονομίαν 
έπιτρέψαντι έτέροις, οι, πρός δπερ άν καταμάθωσιν έν δνόματι 
Κυρίου έπιτήδειον, εις έκεΐνο αυτόν τάξονσιν έπει δ γε κατ’ 

10 Ιδίαν έπιθνμίαν έκλεγόμενος έργον κατηγορίαν έαντοΰ έκφέ- 
ρει, πρώτον μέν ανταρεσκείας, έπειτα, δτι ή διά δόξαν κοσμικήν 
ή διά κέρδονς έλπίδα ή διά τι τοιοντον προσπέπονθε τώ έπιτη- 
δενματι, ή δι’ δκνον καί ραθυμίαν προτιμά τό κονφότερον. Τό 
δέ έν τούτοις είναι άπόδειξίς έστι τον μήπω άπηλλάχθαι τής 

15 των παθών κακίας. Οϋτε δέ ήρνησατο έαντόν δ Ιδίας δρμάς έκ- 
τελεϊν θέλων οϋτε άπβτάξατο τοΐς τον κόσμον πράγμασιν, 
εϊπερ έτι πρός κέρδος καί πρός δόξαν έπτόηται. Ουδέ μήν ένέ- 
κρωσεν αντον τά μέλη τά έπί τής γής δ τον έν τοϊς έργοις κόπον 
μή νπομένων άλλα καί ανθαδείας δείγμα καθ’ έαντον έκφέρει, 

20 άκριβεστέραν οίόμενος είναι την ιδίαν έαντον κρίοιν τής τών 
πλειόνων δοκιμασίας. Είτε ούν έχει τις τέχνην μή κατεγνω- 
σμένην υπό τον κοινού, άποπηδάν αυτής ονκ οφείλει' άστάτον 
γάρ γνώμης καί προαιρέσεως άβεβαίον έξονθενεΐν τά παρόντα' 
εϊτε μή έχει, μή έαντώ λαμβανέτω, άλλα τό παρά τών μειζόνων 

25 δοκιμασθέν νποδεχέσθω, ινα έν παντί τό ευπειθές. διασώζ·η. 
'Ως δέ τό έαντώ έπιτρέπειν άπρεπές άπεδείχθη, οϋτω καί τό



9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 361

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 41 

Περί αυθεντίας καί ύπακοής.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Ά π ό  αύτάς τάς έπιτρεπομένας τέχνας έκαστος όφείλει 
νά άσκή όχι αυτήν που εχει ή θέλει νά μάθη, άλλ’ έκείνην διά 
την όττοίαν θα κριθη δτι είναι κατάλληλος. Διότι αύτός πού  
ήρνήθη τόν έαυτόν του καί άπέθεσεν δλα τα θελήματά του 
δέν κάμνει δ,τι θέλει, άλλά έκεΐνο πού διδάσκεται. Ά λ λ ’ ούτε 
καί μόνος του έπ ντρέπεται άπό τάς άρχάς μας νά έκλέγη τό  
συμφέρον αύτός πού ένεπιστεύθη τήν καθοδήγησιν τοΰ έαυ- 
τοϋ του εις άλλους, οί όποιοι θά τόν τάξουν εις τό Ιργον πού  
θά βεβαιωθούν έν όνόματι Κυρίου δτι είναι κατάλληλον. Διότι 
αύτός πού έκλέγει τό εργον του κατά την έπιθυμίαν του κα
τηγορεί τόν έαυτόν του πρώτον δι’ αυταρέσκειαν καί επειτα, 
δτι προσεκολλήθη εις τήν έργασίαν του ή διά κοσμικήν δόξαν 
ή δι’ έλπίδα κέρδους ή διά κάτι παρόμοιον, ή δτι άπό όκνη- 
ρίαν καί ραθυμίαν προτιμςί τό έλαφρότερον.

Τό νά εχη κανείς αύτά τά κίνητρα άποδεικνύει δτι δέν έχει 
άπαλλαγή άπό τήν κακίαν των παθών. Ούτε δέ ήρνήθη τόν 
έαυτόν του αύτός πού θέλει νά έκτελή τάς ίδικάς του όρμάς. Ού
τε έγκατέλειψε τά πράγματα τού κόσμου, έάν συγκινηται άπό  
τήν έπιθυμίαν τού κέρδους καί της δόξης. Ούτε βέβαια ένέκρω- 
σε τά γήινα μέλη του αύτός πού δέν ύπομένει τόν κόπον τής 
έργασίας του. Άντιθέτως, άποδεικνύει δτι είναι καί φίλαυτος, 
άφού νομίζει δτι ή ϊδική του κρίσις είναι όρθοτέρα άπό τήν άπό- 
φασιν τών πολλών. Έάν δμως άσκή κανείς τέχνην πού δέν Ιχει 
άποδοκιμασθη άπό τήν κοινότητα, όφείλει νά μή τήν άφήση, 
διότι τό νά περιφρονη κανείς τά παρόντα είναι άπόδειξις ά- 
στάτου γνώμης καί άβεβαίου κρίσεως- έάν δέ δέν άσκή τέ
χνην, νά μή έκλέγη διά τόν έαυτόν του, άλλά νά άναλαμβάνη 
αύτήν πού άπεφασίσθη άπό τούς άνωτέρους, διά νά διασώζη 
τήν εύπείθειαν είς κάθε περίπτωσιν.



παρ’ ετέρων έγκριθέν μή καταδέχεσθαι κατεγνωσμένον έστίν. 

Ά λλά  και έάν ϊχγ) τις τέχνην, μή άρέσκη δέ αυτής ή χρήσις 

τή άδελφότητι, έτοίμως αυτήν άπορριπτέτω, δεικννς, δτι πρός 

ούδέν των εν τω κόσμω έμπαθώς διάκειται. Διότι τό μένποιεϊν τά 

5 θελήματα των διανοιών τον μή ϊχοντός έστιν ελπίδα, καΐά τον 

λόγον του αποστόλου, τό δέ έν παντί ευπειθές αποδοχής άξιον, 

τοϋ αύτοϋ αποστόλου έπαινοϋντός τινας, δτι «Εαυτούς )έδωκαν 

πρώτον τω Κυρίω, έπειτα και ήμίν διά θελήματος θεόν».

2. "Εκαστον μέντοι χοή τή Ιδία έργασία προσέχειν και 

10 ταύτης έπιθυμητικώς φροντίζειν καί, ώς Θεού έφορώντος, έν 

σπουδή άόκνω και έπιμελεία προσεχεστέρα άμέμπτως ταύτην 

άποπληρονν, ϊνα έχη παρρησίαν λέγειν άει τό' «Ίδου ώς οφθαλ

μοί δούλων εις χεϊρας τών κυρίων αύτών, ούτως οι οφθαλμοί 

ημών πρός Κύριον τον Θεόν ημών», και μή άλλοτε εις άλλο άπο- 

15 πηδάν. Ούδέ γάρ ή φύσις ημών πολλά όμοϋ κατορθοϋν επιτηδεύ

ματα δύναταί' καί τό μίαν φιλοπόνως έκτελεΐν τοϋ πολλών άτελώς 

έφάπτεσθαι χρησιμώτερον. Ό  γάρ εις πλείονα μερισμός και 

ή άλλοτε επ’ άλλο μετάβασις πρός τό μηδέν τελειοϋν τών έργων 

έτι και ήθους έλαφρίαν ή προϋπάρχονσαν έλέγχει ή και μή ονσαν 

20 έμποιεϊ. Έάν δέ ποτε χρεία καταλάβη, έπιβοηθειν καί άλλαις 

τέχναις τον έπιτηδείως έχοντα ακόλουθον. Και ούδέ τοϋτο άφ’ 

εαυτόν, άλλ' εϊ ποτε προσκληθείη, ού προηγουμένως ημών ποι- 

ούντων τοϋτο, αλλά κατά περί στάσιν ώς καί έπί τών μελών τοϋ 

σώματος, δταν, όκλάσαντος τοϋ ποδός, έπιστηριζώμεθα τή

362 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

303. Βλ. Α' θεσσ. 4, 13.
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Ό π ω ς δέ τό νά έκλέγη κανείς μόνος του άπεδείχθη Απρε
πές, έτσι καί τό νά μή άναλαμβάνη τό έγκριθέν άττό άλλους εί- 
νοη καταδικασμένον. ’Αλλά καί έάν έχη κάποιο? τέχνην, δέν 
άρέση δμως ή χρήσις της εϊς τήν άδελφότητα, άς την έγκατα- 
λείψη προθύμως, άποδεικνύων δτι είς τίποτε έκ τού κόσμου 
δέν είναι προσκεκολλη μένος μέ έμπάθειαν. Διότι τό νά έκτελή 
μέν κανείς τάς έπιθυμίας τοΰ πνεύματός του είναι κατά τον λό
γον τού άποστόλου γνώρισμα τού μή Ιχοντος έλπίδα 303, ένω 
ή εύπείθεια είς κάθε τι είναι άξία άποδοχής, άφού ό ίδιος Από
στολος έπαινεΐ μερικούς, διότι «έδωσαν τούς Iαυτούς των πρώ
τα είς τόν Κύριον, έπειτα δέ καί είς ή μάς διά θελήματος θεού» 304.

2. Έκαστος λοιπόν πρέπει νά προσέχη τήν Ιδικήν του 
έργασίαν καί νά φροντίζη δι’ αύτήν μέ ζήλον καί προθυμίαν· 
νά τήν Ασκή δέ, ώς έάν έποπτεύη ό Θεός, κατά τρόπον άμεμ
πτον, μέ άοκνον σπουδήν καί Ιδιαιτέραν έπιμέλειαν, ώστε νά Ιχη 
παρρησίαν νά λέγη πάντοτε τό- «Ιδού ώς οΐ όφθαλμοί τών δού
λων είς τάς χεϊρας τών κυρίων αυτών- ούτως οί όφθαλμοί μας 
πρός Κύριον τόν Θεόν ήμών»305 καί νά μή πηγαίνη άπό τό ενα 
έργον είς τό άλλο. Διότι καί έκ φύσεως είμεθα άνίκανοι νά φέρω- 
μεν είς πέρας έπιτυχώς πολλά έργα συγχρόνως- είναι δέ χρησι- 
μώτερον νά έκτελούμεν μίαν τέχνην φιλοπόνως, παρά νά κα- 
ταπιανώμεθα μέ πολλάς άτελώς. Διότι ή διάσπασις τού έν- 
διαφέροντος είς πολλά καί ή συχνή Αλλαγή έργασίας, έκτός 
του δτι συντελεί είς τό νά μή γίνη τέλειον κανένα έργον, φανε
ρώνει ή δτι ήδη ύπάρχει έπιπόλαιος χαρακτήρ ή, έάν δέν ύ- 
πάρχη, τόν δημιουργεί. Έάν δέ κάποτε χρειασθη, ό έχων τήν 
άπαιτουμένην ίκανότητα είναι φυσικόν νά βοηθήση καί είς 
άλλας τέχνας. Δέν θά τό κάμη δμως έξ ίδίας πρωτοβουλίας, 
άλλά μόνον έάν προσκληθη- θά τόν προσκαλούμεν δέ δχι κατά 
βούλησιν, άλλά είς περίπτωσιν άνάγκης. "Οπως άκριβώς συμ
βαίνει καί μέ τά μέλη τού σώματος, όταν λυγίση τό πόδι καί

304. Β’ Κορ. 8, 5.
305. Ψαλ. 122, 2.



χειρί. Καί πάλιν, ώσπερ τό άφ έαντον έπιπηδάν άσνμφορον, 

οντω τό προσταχθέν μή καταδέχεσθαι κατηγορίας άξιον, ϊνα 

μήτε πάθος ανθαδείας τρέφηται, μήτε 6 τής νπακοής και εύ- 

πειθείας δρος διαλνηται. Και ή των εργαλείων δέ φροντις δια- 

5 φέρει μέν προηγονμένως τω έκάστης εργασίας τεχνίτη- έάν 

δέ αρα ποτέ παροφθήναι σνμβαίη τι, ώς κοινόν πάντων κτήμα, 

ον τω τής προσηκούσης προνοίας άξιοΰσθω νπό των πρώτως 

θεασαμένων. Εί γάρ και ή χρήσις αυτών ιδιάζονσα, άλλά τό έξ 

αντών χρήσιμον κοινόν. Τό γάρ ώς ονδέν προσηκόντων τών έκ 

10 τής άλλης τέχνης καταφρονεΐν άλλοτριώσεως άπόδειξιν έχει. 

Ον μην ουδέ τούς μεταχειριζομένονς τάς τέχνας δεσποτείαν 

έκδικεϊν τών έργαλείων προσήκει, ώς ή τώ προεστώτι τής άδελ- 

φότητος μή σνγχωρεϊν αντοις κεχρήσθαι πρός. δπερ άν θέλΐ], 

ή έαντοϊς έπιτρέπειν πωλεϊν αν τά ή διαμείβειν ή κατά Άλλον 

15 τινά τρόπον προΐεσθαι ή και προσκτάσθαι τοις ονσιν ετερα' 

ό γάρ άπαξ κρίνας μηδέ τών χειρών είναι τών έαντον κύριος, 

άλλ3 έτέρω τήν ενέργειαν αυτών οίκονομειν έπιτρέψας, πώς 

αν ό τοιοϋτος άκόλονθα πράσσοι, τοϊς έργαλείοις τής τέχνης 

έναυθεντών και δεσποτείας άξιώματι επ' αντών κεχρημένος;

ΕΡΩΤΗΣΙΣ MB’

20 Ποίω σκοπώ και ποια διαθέσει έογάζεσθαι δει τούς εργαζο

μένους.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. ’Εκείνο μέντοι είδέναι χρή, δτι ό έργαζόμενος, ονχ 

ϊνα ταϊς έαντοϋ χρείαις υπηρέτη διά τών έργων, έργάζεσθαι

364 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ



στηριζώμεθα μέ το χέρι. Καί πάλιν, όπως είναι άσύμφορον 
νά άλλάζης έργασίαν έξ Ιδίας πρωτοβουλίας, 2τσι τό νά μή 
άναλαμβάνης την έργασίαν πού διατάσσεσαι είναι άξιον κα- 
τακρίσεοας, ούτως ώστε ούτε νά ένθαρρύνεται τό πάθος τής 
φιλαυτίας ούτε νά διαλύεται ό κανών τής ύπακοής καί τής πει
θαρχίας.

Καί ή φροντις τών έργαλείων άποτελεϊ μέριμναν τού τε
χνίτου κάθε έργασίας. Έάν όμως συμβή ποτε νά παραμεληθη 
Ινα έργαλεΐον, πρέπει νά τύχη τής προσηκούσης φροντίδος 
ώς κοινόν κτήμα όλων άπό τούς πρώτους πού θά τό ϊδουν. 
Διότι, άν και ή χρήσις των ίδιάζει, άλλ’ ή ώφέλεια άπό αύτά 
είναι κοινή. Τό νά περιφρονή λοιπόν κανείς τά έργαλεΐα τής 
άλλης τέχνης, έπειδή δέν ένδιαφέρουν τον ίδιον, άποδεικνύει 
άποξένωσιν. Ά λλά καί οί τεχνϊται δέν άρμόζει νά διεκδικούν 
τήν κυριότητα τών έργαλείων, ώστε νά μή έπιτρέπουν εις τον 
προεστώτα τής άδελφότητος νά τά χρησιμοποιή πρός τον σκο
πόν πού θέλει, ή νά έπιτρέπουν εις τούς έαυτούς των νά τά 
πωλούν ή νά τά άνταλλάσσουν ή νά τά χρησιμοποιούν κατά 
κάποιον άλλον τρόπον ή καί νά άποκτούν καί άλλα έργαλεΐα. 
Διότι αύτός πού μίαν φοράν εκρινεν ότι δέν είναι κύριος ούτε 
τών χειρών του, άλλά ένεπιστεύθη είς άλλον τήν ρύθμισιν τών 
ένεργειών των, πώς ήμπορεΐ νά είναι συνεπής, έάν κρατή τήν 
κυριότητα τών έργαλείων τής τέχνης καί χρησιμοποιή τό προ- 
νόμιον τής έξουσίας έπάνω είς αύτά;

ΕΡΩΤΗΣ1Σ 42

Μέ ποιον σκοπόν καί μέ ποίαν διάθεσιν πρέπει νά έργά- 
ζωνται οί έργαζόμενοι.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Πρέπει νά γνωρίζωμεν λοιπόν ότι ό έργαζόμενος ό- 
φείλει νά έργάζεται, όχι διά νά ίκανοποιήση τάς Ιδικάς του

9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 365
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οφείλει, άλλ' ϊνα τήν εντολήν τον Κνρίον πληρώση, τον είπόν
τος' «Έπείνασα καί έδώκατέ μοι φαγεϊν και τά έξης». Τό γάρ 
νπερ έαντον μεριμνάν παντάπασίν έστιν υπό τον Κνρίον κεκω- 
λνμένον, είπόντος' ((Μή μεριμνάτε τή ψυχή νμών τί φάγητε, 

5 μηδέ τώ σώματι υμών τί ένδυσησθε», και έπενεγκότος' «Ταντα 
γάρ πάντα τά έθνη έπιζητεϊ». Σκοπός οϋν έκάστω προκεϊσθαι 
οφείλει έν τώ έργω ή υπηρεσία των δεομένων, ονχί ή Ιδία αντον 
χρεία. Οντω γάρ και τής φιλαντίας τό έγκλημα φενξεται και 
τής φιλαδελφίας τήν ενλογίαν παρά τον Κνρίον λήγεται, λέγον- 

10 τος· «Έφ δσόν έποιήσατε ένι τούτων των αδελφών μον τών 
ελάχιστων, έμοί έποιήσατε». Και μηδεϊς τον αποστόλου έναν- 
τιονσθαι ημών τώ λόγω νομιζέτω, είπόντος· «"Ινα έργαζόμενοι 
τον έαντών άρτον έσθίωσι». Τοντο γάρ πρός τούς άτάκτονς 
και άργονς εϊρηται, ως αίρετώτερον τής έν άργία ζωής τό έαυ- 

15 τώ γονν ύπηρετεΐν έκαστον, και μή άλλοις έπιβαρή γίνεσθαι. 
«Άκονομεν» γάρ, φησί, «τινάς άτάκτως περιπατοϋντας έν 
νμϊν, μηδέν έργαζομένονς, άλλά περιεργαζομένονς' τοϊς οϋν 
τοιοντοις», φησί, «παραγγέλλομεν καί παρακαλονμεν, ϊνα μετά 
ήσνχίας έργαζόμενοι τον έαντών άρτον έσθίωσι». Kal τό' «Νν- 

20 κτα δε και ημέραν έργαζόμενοι πρός τό μή έπιβαρήσαί τινα», 
εις τον αύτόν φέρει νονν, τον άποστόλον διά φιλαδελφίαν εις 
έκκοπήν τών άτάκτων έαντον τοΐς νπερ τό διατεταγμένον αντώ 
πόνοις υποβάλλοντας. Τον δε πρός τήν τελείωσιν σπενδοντός 
έστι νυκτός και ημέρας έργάζεσθαι, ϊνα έχη μεταδιδόναι τώ 

25 χρείαν έχοντι.

306. Ματθ. 25, 35.
307. Ματθ. 6, 25.
308. Ματθ. 6, 32.
309. Ματθ. 25, 40.
310. Β' θεσσ. 3, 12.
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άνάγκας διά της έργασίας, άλλά διά νά τη ρήση τήν έντολήν 
τού Κυρ(ου, πού είπεν «έπείνασα καί μοΰ έδώκατε νά φάγω  
καί λοιπά» 80β. Διότι ή Ιδιοτελής μέριμνα είναι παντελώς άπη- 
γορευμένη άπό τόν Κύριον, πού είπε· «μή μεριμνάτε διά τήν 
ζωήν σας τί θά φάγετε, μήτε διά τό σώμα τ( θά ένδυθητε»307 καί 
συνεπλήρωσε· «διότι όλα αυτά τά έπιδιώκουν οί είδωλολά- 
τραι»308. ’Οφείλει λοιπόν §καστος νά 2χη ώς σκοπόν του κατά τήν 
έργασίαν τήν ύπηρεσίαν τών έχόντων άνάγκην καί όχι τήν Ι
διαιτέραν του άνάγκην. Διότι 2τσι καί τήν κατηγορίαν της 
φιλαυτίας θά άποφύγη καί θά λάβη άπό τόν Κύριον τήν εύ- 
λογίαν της φιλαδελφίας κατά τό- «έφ’ δσον έποιήσατε είς ?υα έκ 
τούτων τών άδελφών μου τών έλαχίστων, είς έμέ έποιήσατε»309. 
Κανείς δέ νά μή νομίζη δτι είναι άντίθετοι πρός τούς ίδικούς 
μας οί λόγοι τού άποστόλου· «νά τρώγουν τόν άρτον αύτών έρ- 
ζόμενοι»310. Διότι τούτο έχει λεχθη πρός τούς άτάκτους καί 
τούς όκνηρούς, έπειδή είναι προτιμότερον άπό τήν ζωήν της 
άργίας τό νά υπηρέτη κανείς τόν έαυτόν του καί νά μή έπιβα- 
ρύνη άλλους. Λέγει λοιπόν ό άπόστολος· «άκούομεν δτι μερικοί 
συμπεριφέρονται άτάκτως μεταξύ σας μή έργαζόμενοι, άλλά 
περιεργαζόμενοι ξένας υποθέσεις· είς τούς τοιούτους λοιπόν 
παραγγέλλομεν καί παρακαλοϋμεν, νά τρώγουν τόν άρ
τον αύτών έργαζόμενοι μετά ήσυχίας»311. Καί τό· «νύκτα δέ 
καί ή μέραν έργαζόμενοι, διά νά μή έπιβαρύνωμεν ούδένα»312 
όδηγεϊ είς τήν ίδίαν σκέψην, άφού ό άπόστολος, διά τήν ά- 
γάπη ν πρός τούς άδελφούς, διά νά άποβάλη τούς άπει- 
θάρχους άπό τήν ’Εκκλησίαν, ύπέβαλλε τόν έαυτόν του είς 
κόπους περισσοτέρους άπό δσους άπητούντο. Είναι γνώ
ρισμα δέ τού άγωνιζομένου διά τήν τελείωσιν τό νά έρ- 
γάζεται νύκτα καί ή μέραν, διά νά 2χη νά μεταδώση είς τόν 
Ιχοντα άνάγκην 313.

311. Β' θεσσ. 3, 11-12.
312. Β' θεσσ. 3, 8.
313. Έφ. 4, 28.
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2. ’Είτε'ι δ γε έαντώ ή και τώ τήν φροντίδα των χρειών 
άναδεδεγμένω έλπίζων και ή την ο’ικείαν ή την τον σννόντος 
έργασίαν ίκανήν αφορμήν πρός τδ ζήν τιθέμενος, καθόσον έπ 
άνθρωπον τήν ελπίδα εθετο, κίνδννον έχει νποπεσεΐν τή κατάρα 

5 τή λεγούση' «’Επικατάρατος άνθρωπος δς τήν ελπίδα έχει επ' 
άνθρωπον, και στηρίξει σάρκα βραχίονος αντον, και από Κνρίον 
άποσταίη ή ψνχή αντον», τον λόγον διά μέν τον’ (ΓΟς τήν έλ- 
πίδα έχει έπ’ άνθρωπον», τώ έτέρω έπελπίζειν, διά δε τον’ «Και 
στηρίξει σάρκα βραχίονος αντον», τό έφ’ έαντώ πεποιθέναι ά- 

10 παγορενοντος, έκάτερον δέ αντών αποστασίαν από Κνρίον ονο
μάζοντας καί τό τέλος άμφοτέρων έπάγοντος’ «"Οτι έσται 
ώς ή άγριομνρίκη ή έν τή έρήμω' και ονκ δψεται, δταν έλ- 
θη τά αγαθά», δεικννντος τον λόγον, ότι τό έαντώ ή άλλω 
τιν'ι έπελπίζειν αποστήναί έστιν από Κνρίον.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΜΓ'

15 Ό  μέν περί των έργασιών τρόπος άρκούντως ήμϊν παραδέδο- 
ται, πλήν έάν μή τι νπ αντών τών πραγμάτων προσεξενρεϊν δι
δαχθώ μεν. Τονς δέ προεστώτας τής άδελφότητος όποίονς είναι 
χρή ή πώς αγειν τούς σνν όντας, το ντο διενκρινηθήναι δεόμεθα.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Εϊρηται μέν ώς έν κεφαλαίω και περί τον μέρονς τούτον 
20 πλήν άλλ’ έπειδή καλώς ποιούντες έπΐ πλεϊον τρανωθήναι τό 

μέρος τοϋτο βονλεσθε (διότι οΐον έάν ή τό έπιστατονν και αρ- 
χον, τοιοΰτον, ώς τά πολλά, γίνεσθαι φιλεΐ και τό άρχόμενον),

314. Ίερ. 17, 5.
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2. Ό  έμττιστευόμενος εις τον έαυτόν του ή είς έκεΐνον πού  
άνέλαβε τήν φροντίδα των αναγκών, καί θεωρών τήν έργασίαν 
του ή τήν έργασίαν τού συντρόφου του ϊκανοποιητικήν βάσιν 
διά τήν ζωήν του κινδυνεύει, καθόσον εθεσε τήν έλπίδα του 
εις άνθρωπον, νά ύποπέση εις τήν κατάραν πού λέγει- «έπι- 
κατάρατος ό άνθρωπος ό όποιος τήν έλπίδα Ιχει έπ’ άνθρωπον, 
καί θά στηρίξη τήν σάρκα τού βραχίονος αύτού, ή ψυχή αύτού 
άπομακρύνεται άπό τού Κυρίου» 314. Ή Γραφή έδώ διά τού, 
«ό όποιος τήν έλπίδα έχει έπ’ άνθρωπον» άπαγορεύει νά έλ- 
πίζωμεν εις άλλον, καί διά τού, «καί θά στηρίξη τήν σάρκα τού 
βραχίονος αύτού» άπαγορεύει τήν αύτοπεποίθησιν. Κάθε Ινα 
άπό αύτά τά δύο τό όνομάζει άποστασίαν άπό τόν Κύριον 
καί προσθέτει τό τέλος καί τών δύο, «ότι θά είναι ώς ή άγρία 
μυρίκη 315 ή έν τή έρήμοτ καί δέν θά Ιδη, όταν Ιλθουν τά άγα- 
θά» 31β. "Ετσι, ή Γ ραφή δεικνύει ότι τό νά έμπιστεύεται κανείς 
ε!ς τόν έαυτόν του ή είς κάποιον άλλον είναι άποστασία άπό  
τόν Κύριον.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 43

Πώς πρέπει νά έργαζώμεθα Ιχει έξηγηθη άρκούντως, έκτός 
έάν άπό αύτά τά πράγματα διδαχθώμεν νά άνακαλύψωμεν καί 
κάτι άλλο. Τώρα παρακαλούμεν νά μάς διευκρίνισης ποίου 
χαρακτήρος πρέπει νά είναι οί προεστώτες τής άδελφότητος 
ή πώς πρέπει νά κατευθύνουν τούς άδελφούς.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Έχει γίνει λόγος καί περί αύτού συνοπτικώς- έπειδή 
όμως όρθώς έπιθυμεϊτε νά γίντ) τούτο σαφέστερον (διότι οΐ 
άρχόμενοι συνήθως άγαπούν νά μιμούνται τόν έπιστάτην καί 
άρχοντα), είναι άνάγκη νά άσχοληθώ μέ αύτά προσεκτικά.

315. Είδος θάμνου φι/ομένου ε!$ έλώδη μέρη ή παρά τήν θάλασσαν.
316. Ίερ. 17, 6.

24
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άναγκαϊον μή παρέργως αυτό παρελθεϊν. Χρή τοίννν τον ττροε- 
στώτα μεμνημένον τής τον αποστόλου παραγγελίας, λέγοντος· 
«Τύπος γίνου των πιστών», πάσης εντολής τοϋ Κυρίου εναρ
γές υπόδειγμα τον έαντοϋ βίον παρέχειν, ώς μηδεμίαν τοίς δι- 

5 δασκομένοις αφορμήν καταλιμπάνειν πρός τό αδύνατον ή ευ
καταφρόνηταν ήγεϊσθαι την έντολήν τοϋ Κυρίου. Πρώτον μέν 
ούν, δ πρώτον έστιν, εν αγάπη Χριστοϋ τήν ταπεινοφροσύνην 
οϋτω χρή παρ’ αύτοϋ κατορθοϋσθαι, ώς και σιωπώντος αντοϋ 
τό εκ τών έργων υπόδειγμα παντός λόγου Ισχνρότερον εις δι- 

10 δασκαλίαν προκεϊσθαι. ΕΙ γάρ οϋτος δρος Χριστιανισμού, μίμη- 
σις Χριστοϋ έν τω μέτρω τής ένανθρωπήσεως κατά τό έπιβάλ- 
λον τή έκάστον κλήσει, οι τήν οδηγίαν τών πολλών πεπιστεν- 
μένοι τούς ετι άσθενεστέρονς διά τής εαυτών μεσιτείας προβι- 
βάζειν όφείλονσι τή τοϋ Χριστοϋ εξομοιώσει, κατά τον μακάριον 

15 Παϋλον λέγοντα’ «Μιμηταί μ ον γίνεσθε, καθώς κάγώ Χριστοϋ».
2. Πρώτονς ονν αυτούς, τό παραδοθέν τής ταπεινοφρο

σύνης μέτρον παρά τοϋ Κνρίον ημών Ίησοϋ Χριστοϋ κατορ- 
θοϋντας, υπογραμμόν άκριβή προσήκει γίνεσθαι. «Μάθετε» 
γάρ, ψησίν, «απ’ έμοϋ, δτι πράός είμι και ταπεινός τή καρδία». 

20 Πραότης οϋν τρόπον και καρδίας ταπείνωσις χαρακτηριζέτω 
τόν προϊστάμενον. Ει γάρ 6 Κύριος τήν διακονίαν τών Ιδίων 
δούλων ονκ έπησχννθη, άλλα κατεδέξατο υπηρέτης είναι τής 
γής καί τοϋ πηλοϋ, δν αυτός ίπλασε καί εις άνθρωπον διεμόρφωσε 
( «’Εγώ γάρ είμί», φησίν, «έν μέσω ,νμών ώς 6 διακονών»), τί 

25 χρή ποιοϋντας ημάς τοις όμοτίμοις νομίζειν αντοϋ τής μιμήσεως 
έφικνεϊσθαι; *Εν μέν δή τοϋτο έπΐ τοσοϋτον ύπάρχειν δει τω 
προεστώτι. "Επειτα εϋσπλαγχνον και μακροθύμως άνεχόμενον

317. Α' Τιμ. 4, 12.
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Πρέπει λοιπόν ό προεστώς, ένθυμούμενος τήν παραγγε
λίαν τοΰ άποστόλου πού λέγει· «τύπος γίνου των πιοτώ ν»817, 
νά παρέχη τον ίδικόν του βίον ώς έναργές παράδειγμα τηρή- 
σεως κάθε έντολής τοϋ Κυρίου, ώστε νά μή άφήνη είς τούς δι- 
δασκομέυους καμμίαν άφορμήν νά νομίζουν ότι ή έντολή τοΰ 
Κυρίου είναι Ανεφάρμοστος ή εύκαταφρόνητος. Πρώτα λοιπόν, 
αύτό πού πράγματι είναι πρώτον, πρέπει νά καλλιεργή μέ 
άγάπην Χριστού τήν ταπεινοφροσύνην έτσι, ώστε, καί όταν 
άκόμη σιωπςί, τό παράδειγμα των Ιργων του νά προτάσσεται 
πρός διδασκαλίαν άποτελεσματικώτερον άπό κάθε λόγον. Διό
τι, έάν ό κανών τοΰ Χριστιανισμού είναι ή μίμησις τού Χριστού 
κατά τήν Ανθρωπότητά του, όσον άναλογεί είς τήν κλήσιι* 
έκάστου, οί έμπεπιστευμένοι τήν καθοδήγησιν των πολλών 
όφείλουν νά προάγουν μέ τήν μεσολάβησίν των τούς άσθενε- 
στέρους είς τήν μίμησιν τοΰ Χριστοΰ, όπως 6 μακάριος Παΰλος 
πού λέγει* «γίνεσθε μιμηταί μου, καθώς καί έγώ του Χριστού»318.

2. Πρώτοι λοιπόν οί προεστώτες πρέπει νά έφαρμόσουν 
τό μέτρον της ταπεινοφροσύνης, πού παρεδόθη άπό τόν Κύ
ριόν μας Ίησούν Χριστόν, και έτσι νά γίνουν άκριβές πρότυπον. 
Διότι ό Κύριος λέγει· «μάθετε ά π ’ έμού ότι είμαι πράος καί τα
πεινός είς τήν καρδίαν» 319. ’Ας χαρακτηρίζη λοιπόν τόν προ- 
εστώτα πραότης χαρακτη ρος καί ταπείνωσις καρδίας. Διότι, 
έάν ό Κύριος δέν ήσχύνθη διά τήν διακονίαν του πρός τούς 
δούλους του, (διότι λέγει· «έγώ είμαι άνάμεσά σας ώς ό διακο- 
νών»320), άλλά έδέχθη νά γίνη ύπηρέτης της γης καί τού πηλού, 
τόν όποΐον αύτός επλασε καί διεμόρφωσεν είς άνθρωπον, τί 
πρέπει νά κάμωμεν ήμεϊς πρός τούς ίσους μέ ήμας, διά νά νο- 
μίζωμεν ότι μιμούμεθα τόν Χρίστον; Αύτό πού άνεφέραμεν 
λοιπόν είναι τό πρώτον πού πρέπει νά Ιχη ό προεστώς. Έ 
πειτα, πρέπει νά είναι εύσπλαγχνος καί νά άνέχεται μέ μακρο-

318. Α' Κορ. 11, 1.
319. Ματθ. 11, 29.
320. Λουκ. 22, 27.
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τών έξ απειρίας έλλιμπανόντο>ν τι των καθηκόντων, ονχ νπο- 
σιωπώντα τοΐς άμαρτήμασιν, άλλα πράως άνεχόμενον των άφη- 
νιαζόντων και τάς Ιατρείας αύτοϊς εν πόση εναπλαγχνία και 
συμμετρία προαάγοντα. Ίκανόν δε τρόπον τής θεραπείας τω 

5 πάθει ο’ικεΐον έξενρεΐν, ον μετά ανθαδείας έπιτιμώντα, άλλ’ εν 
πραότητι νονθετονντα και παιδεύοντα, καθώς γέγραπται, νη- 
φάλιον έν τοΐς παρονσι, προορατικόν τών μελλόντων, Ικανόν 
μέν τοΐς Ιοχνροϊς συναθλεΐν, τών δε άδυνάτων βαστάζειν τά 
άσθενήματα, και πάντα ποιεΐν και λέγειν δννάμενον πρός καταρ- 

10 τισμόν τών σννόντων μή έαντώ λαμβάνοντα τήν προστασίαν, 
άλλ’ έγκριθέντα νπό τών έν ταΐς άλλαις άδελφότησι προεχόντων 
και ίκανήν πείραν τον τρόπον εν τω παρελθόντι βίφ δεδωκότα. 
((Και οϋτοι» γάρ, φησί, «δοκιμαζέσθωσαν πρώτον, είτα διακο- 
νείτωσαν, άνέγκλητοι δντες». Οντω και ό τοιοντος έπιτρεπέσθω 

15 τήν προστασίαν, καί τήν ενταξίαν όριζέτω τή άδελφότητι, τήν 
διανομήν τών έργων, καθ’ δ έκαστος έπιτηδείως έχει, ποιού
μενος.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ ΜΔ'

Τίσιν έπιτρέπειν χρή τάς αποδημίας, καί πώς έπανιόντας 
αντονς άνακρίνειν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

20 1. Τήν μέν αποδημίαν έπιτρεπέτω τω δνναμένφ άβλα- 
βώς τή έαντον ψνχή και ώφελίμως τοΐς σνντνγχάνονσιν αυτήν 
έκτελεΐν. 'Ως, έάν μή παρή ό έπιτήδειος, βέλτιον έν ένδεια τών

321. Βλ. Β' Τιμ. 2, 25.
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θυμίαν έκείνους π ο ύ  άττό άπειρ ίαν παραλείπουν κάποιο  ά π ό  
τά  καθήκοντά τ ω ν  νά μή άποσιω πςϋ δέ τ ά  άμ αρτήματα , ά λ 
λα  νά άνέχεται μέ π ρ α ό τ η τ α  τούς παρεκτρεπομένους καί νά 
τούς π α ρέχη  τή ν  θεραπείαν μέ κάθε εύ σ π λα γχν ία ν  καί μέ τό  
κατάλληλον μέτρον. Πρέπει νά είναι ίκανός νά έξεύρη τή ν  κα
τάλληλον μέθοδον θεραπείας δ ιά  κάθε πάθος, χω ρ ίς νά έπ ιτ ιμδ  
μέ τρ α χ ύ τη τα , άλλά νουθετών και σω φρονίζων μέ π ρ α ό τη τα , 
δ π ω ς  λέγει ή Γραφή 321. Πρέπει νά είναι άκόμη ά γρ υ π νο ς διά 
τ ά  π α ρ ό ντα , προνοητικός διά  τ ά  μέλλοντα, ίκανός νά σ υ ν α γω 
νίζεται μέ τούς Ισχυρούς καί νά βασ τά ζη  τ ά  άσθενήματα τω ν  
άδυνάτω ν, ίκανός νά π ρ ά τ τ η  καί νά λέγη  κάθε τ ι  δ ιά  τον κα
ταρτισμόν τω ν  άδελφών. Νά μή λαμβάνη δέ τή ν  θέσιν τού  
προεσ τώ τος δ ιά  τόν έαυτόν του , άλλά νά έκλέγεται ά π ό  τούς 
προεσ τώ τα ς τω ν  άλλω ν άδελφοτήτω ν, καί νά  Ιχη  δώσει κατά  
τό  παρελθόν του  ίκανοποιητικήν άπόδειξιν περί τού  χα ρ α - 
κτήρός του. Δ ιότι λέγει- «καί ούτο ι άς δοκιμάζω νται π ρ ώ το ν , 
ύστερον άς διακονούν, έάν είναι άμεμπτοι 322. "Ετσι, είς τόν 
εχοντα  αύτάς τά ς προϋποθέσεις ας άνατίθεται ή θέσις τού  προε
σ τώ το ς  καί άς ρυθμίζη αύτός τή ν  τάξιν είς τή ν  άδελφότητα, 
όρίζω ν τό  εργον έκάστου άνα λόγω ς τής δεξιότητάς του.

ΕΡΩΤΗΣ1Σ 44

Είς ποιους πρέπει νά έπ ιτρ έπ ω ντα ι α ί*άποδημίαι καί π ώ ς  
νά άνακρίνω νται, όταν έπιστρέφουν.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. ‘Η α π ο δη μ ία  νά έπ ιτρέπετα ι είς τόν  δυνάμενον νά τή ν  
έκτελέση χω ρ ίς  ζημίαν διά  τή ν  ψ υχήν το υ  καί κα τά  τρ ό π ο ν  
ώφέλιμον δ ιά  τούς συνοδοιπόρους του. "Ωστε, έάν δέν ύ π ά ρ χ η  
ό κατάλληλος, είναι καλύτερον νά ύπομείνωμεν κάθε θλΐψιν

322. Α' Τιμ. 3, 10.
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αναγκαίων πάσαν θλϊψιν καί στενοχώριαν μέχρι καί θανάτου 
ύπενεγκεϊν, ή παραμυθίας ενεκεν σω ματικής βλάβην ψυχής 6- 
μολογουμένην περιοράν. «Καλόν γάρ μοι», φησίν ο απόστολος, 
((μάλλον άποθανεΐν, ή το καύχημά μου Ινα τις  κενώση»· καί 

5 το  ντο έν το ΐς h τ εξουσίας’ πόσφ  ούν μάλλον εν το ίς κα τ’ έντο- 
λήν; Κ α ίτο ιγε ουδέ τοϋτο άπαραμύθητον 6 τής αγάπης νόμος 
άφίησιν. ’Εάν γάρ συμβή μη  παρείναι μ ια  άδελφότητι τον έπι- 
τηδείω ς αποστελλόμενον, οί σύνεγγυς τό λεϊπον άναπληρώσονσι, 

κοινάς τάς αποδημίας καί αχώριστους άλλήλων ποιούμενοι, 
10 ώς τούς τε  κατά ψνχήν άσθενεϊς ή καί κατά τό σώμα σαθρούς 

έν τή  τοιαύτη κοινωνία τοϊς ιαχυροτέροις σννδιασώζεσθαι, πόρ- 
ρωθεν καί τοϋτο τοϋ πεπιστευμένου προκαθιστώντος, ώς μ ή  παρ 
αύτά επί τής χρείας άπορον εκ τοϋ καιρού τής στενοχώριας την 
παραμυθίαν εύρίσκεσθαι. Μ ετά δε την έπόνοδον άνακρινέτω  

15 τον απόδημον, τίνες αί πράξεις, ποταπώ ν άνδρών αΐ συντυχίαι 
αύτφ  γεγόνασιν, οί λόγοι τίνες, οΰς πρός αυτούς έποιήσατο, 
ποια  τά  τής ψυχής αύτοϋ διανοήματα, εί πάσαν ημέραν καί π ά 

σαν νύκτα τω  φόβψ του Θεοϋ συζών έξετέλεσεν ή που τταρε- 
τράπη καί παρεκίνησέ τ ι  των δεδογμένων, ή τα ΐς  ξξωθεν περι- 

20 στάσεσιν ένδούς ή τή  οικεία ραθυμία παραρρυείς.
2. Κ αί τό μέν όρθώ ς . έπιτελεαθέν άποδοχή βεβαιούτω, 

τό δέ έσφαλμένον τή  έμμ ελεϊ καί επιστημονική διδασκαλία 
διορθούσθω. Οντω γάρ νηφαλιώτεροί τε  οί όδεύοντες εσονται 
τή  φροντίδι τή ς  άποδόσεως του λόγον, καί ημείς δόξομεν μ ή τε  

25 έν καιρώ τον χωρισμόν άμελεΐν αύτών τή ς ζωής. Καί το ϊς ά- 
γίοις δέ τοϋτο είναι σύνηθες ή ιστορία των Πράξεων παραδίδωσι, 
διδάσκουσα ημάς δπως μέν Π έτρος τον λόγον τής των έθνών 
κοινωνίας, έπανελθών εις τά  Ιεροσόλυμα, το ϊς έκεϊ άποδίδωσιν,

323. А' Κορ. 9, 15.
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καί στενοχώ ριαν μέχρι καί τού  θανάτου, στερούμενοι τ α  Ανα
γκα ία , τταρά νά τταραβλέττωμεν τή ν  βεβαίαν βλάβην τής ψ υχής 
χάριν τής σωματικής τονώσεως. «Δ ιότι είναι καλόν δ ι’ έμέ», 
λέγει ό απόστολος, «νά ά ποθά νω  μάλλον, π α ρ ά  νά μου ά- 
φαιρέση κάποιος εκείνο διά  τό  όπο ιον καυχώμαι» 323· καί το ύτο  
δι’ έκεΐυα π ο ύ  είναι ελεύθερος κανείς νά παραλείψη· π ό σ ω  μάλ
λον δ ι’ έκεΐυα π ο ύ  εχει εντολήν νά έκτελέση; Καί δμως ούτε 
καί εις αυτό  ό νόμος τής ά γ ά π η ς  δεν μας άφήνει Α παρηγορή- 
τους. Δ ιότι, έάν συμβή νά μή ύ π ά ρ χ η  είς μίαν άδελφότητα ό 
κατάλληλος διά τή ν  Α ποστολήν, οί πλησ ίον θά άναπληρώ σουν 
τό  έλλείπον, άττοδη μουντές Από κοινού καί χω ρίς νά χω ρίζω υ- 
τα ι ό ευας Από τόυ άλλου, ώστε, μέ του σύυδεσμου αύτού  τού 
είδους, μαζί μέ τούς ίσχυροτέρους υά είυαι Ασφαλείς καί οί Α- 
σθευεϊς είς τήυ  ψ υχήυ καί οί Αδύυατοι είς τό  σώμα. Ό  έυτεταλ- 
μέυος πρέπει νά κανουίζη το ύ το  έκ τώ υ  προτέρω υ, διά υά μή 
καθίσταται Αδύυατος ή Αυακούφισις, δτα ν  ή ανάγκη τό  Απαι- 
τή , έξ αιτίας τής στενότητος τού  χρόνου.

Μετά δέ τήυ  έπάυοδου άς Αυακρίυη του Απόδημου π ο ία ι 
αί πράξεις του, μέ π ο ίου  είδους άυδρας συνηυτήθη, τ ί συυε- 
ζήτησε μέ αυτούς, τ ί διευοήθη ή ψ υχή  του, έάυ έπέρασευ δλου 
τό  ήμερουύκτιου μέ του φόβου το ύ  Θεού ή έάυ κάπου παρεξε- 
τρ ά π η  καί ήθέτησε κανένα κανόνα, είτε ϋπ οχω ρή σ α ς είς τάς 
έξωτερικάς δυσκολίας είτε παρασυρθείς Από τή ν  ίδικήυ του  
υωχέλειαυ.

2. Ό  προεστώ ς άς έπιδοκιμάζη διά  τής Α ποδοχής αύτό 
π ο ύ  έπετελέσθη κατά τρ ό π ο υ  όρθόυ, άς διορθώυη δέ τ ά  σφάλ
ματα μέ τήυ  έπιμελή καί εμπείρου διδασκαλίαν. Δ ιότι, ετσι 
καί οί άποδημούυτες θά είυαι προσεκτικώ τεροι μέ τή υ  φρον
τ ίδ α  δ τ ι θά Α ποδώσουν λόγου (δ ι’ δ ,τ ι κάμυουυ κατά τήυ  Απο- 
δημίαν τω ν )  καί ήμεϊς θά φανώμευ δ τ ι δέν Αμελούμευ διά τήυ 
ζωήυ τω υ  ούτε κατά  τήυ  άπουσ ία ν τω ν . Τ ούτο δέ, ό π ω ςά να - 
φέρουυ αί Πράξεις τώ υ  Ά π ο σ τό λ ω υ , ή το  σύνηθες εις τούς α γ ί
ους, π ο ύ  μας διδάσκουυ π ώ ς  ό Πέτρος, δτα ν  έπέστρεψεν εις 
τ ά  Ιεροσόλυμα, εδωσεν εις τούς έκεί άυαφοράν περ ί τής κοι-
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δπως δέ Παύλος και Βαρνάβας, παραγενόμενοι και σνναγαγόν- 
τες  τήν έκκλησίαν, ανήγγειλαν δσα δ Θεός έποίησε μ ε τ ’ αυτών' 

και πάλιν, δτι έσιώπησεν άπαν τό πλήθος και ήκονον Βαρνάβα 
και Παύλον εξηγούμενων δσα έποίησεν δ Θεός. ’Εκείνο μέντοι 

5 είδέναι χρή, δτι τάς περιδρομάς και πραγματείας και τά  καπη
λικά κέρδη παντί τρόπψ  φευκτέον τα ΐς άδελφότησιν.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Μ Ε '

"Οτι χρή μ ετά  τον προεστώ τα και άλλον είναι τινα τον δυνά- 
μενον εν άπονσία ή άσχολία έκείνον των άδελφών έπιμελεΐσθαι.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

1. ’Ε πειδή σνμβαίνει πολλάκις ή δι άσθένειαν σώματος 
10 ή αποδημίας άνάγκην ή κατά τινα άλλην περίστασιν χωρίζεσθαι 

τής αδελφότητος τον προεστώτα, έστω  τις  και ετερος μ ετά  δο

κιμασίας αντοϋ τε  και άλλων τών ικανών δοκιμάζειν, εις τοϋτο  
έξειλεγμένος, εις τό άπόντος έκείνον διαδέχεσθαι τήν επ ιμέ

λειαν τών άδελφών, ώ στε και το ις παροϋσι παρ’ ενός γίνεσθαι 
15 τάς παρακλήσεις τον λ ό γο ν  άλλά μ ή  έν τή  αποδημία τοϋ προε- 

στώ τος δημοκρατικόν τ ι σχήμα μεταλαμβάνειν τήν αδελφότητα  
έπι διαλύσει τοϋ κανόνος και τής παραδεδομένης ευταξίας, φν- 
λάσσεσθαι δέ τά  μετά  δοκιμασίας έγκριθέντα εις δόξαν Θεοϋ' 
και το ις έπιδημοϋσι δέ τών ξένων είναι τον άποκρινόμενον σννε- 

20 τώς, Ινα οι τε  τον λόγον έπιζητοϋντες οίκοδομώνται τής νπο-

324. Πράξ. 11, 4έξ.
325. Πράξ. 15,4· 12.
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νωνίας μετά τω ν  έθνικών 324, π ώ ς  δέ, δ τα ν  ϋφθασαν ό Παύλος 
καί ό Βαρνάβας καί σ υ ν ή γα γο ν  τή ν  έκκλησίαν, Α νήγγειλαν 
όσα ό Θεός έκαμε μαζί τ ω ν  καί π ά λ ιν , δ τ ι έσ ιώ πη σ αν όλοι 
καί ήκουαν τόν  Βαρνάβαν καί τόν  Παύλον, π ο ύ  δ ιη γούντο  
δσα  Ικαμεν ό Θεός 325. Π άντω ς πρέπει νά  γνω ρίζω μεν έκεΐνο, 
δ τ ι τό  νά τρέχη  κανείς έδώ καί έκεϊ καί αΐ δ ια πραγματεύσεις 
καί τ ά  έμπορικά κέρδη πρέπει μέ κάθε τρ ό π ο ν  νά ά ποφ εύγω ν- 
τα ι ά π ό  τά ς Αδελφότητας.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 45

"Οτι πρέπει μετά τόν  π ρ ο εσ τώ τα  νά ύ π ά ρ χ η  καί άλλος 
ικανός νά έπιμελήται τω ν  Αδελφών κατά τή ν  Α πουσίαν έκεί- 
νου ή κατά τόν χρόνον τής Α πασχολήσεώ ς του.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Ε π ε ιδ ή  συμβαίνει πολλάκις ό προεσ τώ ς 326 νά  χ ω ρ ί
ζεται ά π ό  τή ν  Α δελφότητα ή λ ό γ ω  σω ματικής Ασθενείας ή 
Ανάγκης άποδημ ίας ή δ ιά  κ ά π ο ιον  άλλην Ανάγκην, &ς ύπΑρ- 
χ η  καί κΑποιος άλλος, έκλεγείς κα τόπ ιν  δοκιμασίας έκ μέρους 
τού  πρ ο εσ τώ το ς καί τώ ν  άλλω ν 327 καταλλήλω ν π ρός το ύ το  
Αδελφών, δ ιά  νά συνεχίζη τή ν  έπιμέλειαν τώ ν  άδελφών, ώ στε 
οί παρόντες νά  δέχω ντα ι τά ς νουθεσίας ά π ό  ένα, νά μή λαμβά- 
νη δέ ή άδελφότης δημοκρατικήν μορφήν κα τά  τή ν  άπουσ ία ν 
το ύ  προεστώ τος, διαλύουσα ετσι τόν  κανόνα καί τή ν  παραδε- 
δομένην εύταξίαν. "Οσα δέ έγιναν π α ραδεκτά  κα τό π ιν  δοκι
μασίας πρέπει νά  φ υλάσσω νται πρός δόξαν θεού , καί νά  ύ 
π ά ρ χ η  έκεΐνος π ο ύ  θά  άπαντςτ μέ σύνεσιν είς τούς άποδημούν- 
τα ς ξένους, ώ στε καί οί έπιζητούντες τόν  λό γο ν  νά οίκοδομούν-

326. Ό  προεστώς ήτο υποχρεωμένος νά άπουσιάζη Ινίοτε άπό τό 
κοινόβιον διά τάς κοινάς συνελεύσεις δλων τών προεστώτων -ή δι’ άλλας 
εύλόγους αΙτίας.

327. Προφανώς τών άλλων προεστώτων βλ. είσαγωγήν σ. 14.
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θέσεως ίπαξίω ς, καί τό κοινόν τής άδελφότητος μ ή  καται
σχύνεται. Τό γάρ πάντας ομοίως έπιπηδάν τω  λόγω θορύβου 

αϊτιον καί αταξίας σημεΐον, τοϋ (ίποστόλον μηδέ τούς κατη-  
ξιωμένονς τοϋ χαρίσματος τής διδασκαλίας πλείονς'ίτά  τό αυτό 

5 λαλεϊν συγχω ρήσαντος,δι’ ών φ η σ ιν  «’Εάν δέάλλω  άποκαλυφβή, 
ό πρώτος σιγάτω », και πάλιν τό άτοπον τής τοιαύτης αταξίας 
διελέγχοντος εν τω  λ έ γ ε ιν  «’Εάν ούν συνέλθη ή έκκλησία δλη 
επ ί τό αυτό, και πάντες λαλώσι γλώ σσαις, ε ’ισέλθωσι δε ίδιώται 
ή άπιστοι, ούκ έροϋσιν δτι μαίνεσθε;».

10 2. Κ αι έάν υπό άγνοιας δε άλλα) προσαγάγγ) τάς έπεραι
τήσεις ό ξένος, κάν εχγ) άποκρίνεσθαι άνενδεώς δ παρά πρόσω- 
πον έπερωτηθείς, δμως τής ευταξίας ίνεκεν αυτός μεν σιωπά τω , 
ύποδεικνύτω δέ τον τό μέρος τοϋτο πεπιστευμένον, ώς έποίησαν 
οι απόστολοι επί τοϋ Κυρίου, ώ στε εύτακτον καί ενσχήμονα  

15 την χρήσιν τοϋ λόγου γίνεσθαι. E i γάρ έπ ί τής σωμάτων θε
ραπείας ούτε σιδήρω παντός έστι χρήσασθαι έπί τών άσθενούν- 
των, άλλά τοϋ τέχνην άνειληφότος καί χρόνω μακρώ καί πείρα 
καί μελέττ) τών έργων καί διδασκαλία τών έπιστημόνων, τίνα 
εχει λόγον τή  διά τοϋ λόγου θεραπείφ τούς τυχόντας έπιπηδάν; 

20 ’Εν φ  καί τό μικρότατον παροφθέν μεγίσ την  φέρει τήν ζημίαν. 
Π αρ’ οίς γάρ ούδέ άρτου μετάδοσις το ίς τυχοϋσιν έφίεται, άλλ’ 
ένί προσήκει ή τοιαύτη διακονία, τ φ  μ ετά  δοκιμασίας πεπ ι-  
στενμένων, παρά τούτοις πώς ούχί πολύ πλέον τήν πνενματικήν  
τροφήν έξειλεγμένω ς καί παρατετηρημένω ς νφ’ ένός τών δυνα- 

25 τωτέρων προσάγεσθαι χρή τοΐς αΐτοϋσιν; "Ω στε ον τής τνχούσης  
αύθαδείας τόν έπερωτηθέντα κρίμα Θεοϋ άδεώς οντω καί ώς

328. Α' Κορ. 14, 30.
329. Α' Κορ. 14, 23.
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ί ο » , όττως άρμόζει είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ίν  τω ν, καί ή κοινότης τω ν  
Αδελφών νά  μή Ατιμάζεται. Δ ιότι τό  νά τρέχουν δλοι μαζί, 
δ ιά  νά όμιλήσουν, προκαλεΤ θόρυβον καί είναι άττόδειξις Ατα
ξίας· ό Α πόστολος δέ δέν έπέτρεψεν ούτε καί είς ’ τούς Αξιω- 
Θέντας το ύ  χαρίσματος της διδασκαλίας νά  όμιλούν πολλοί 
συγχρόνω ς, μέ όσα λέγει· «έάν δέ είς Αλλον Αποκαλυφθη, ό 
π ρ ώ το ς  Ας σιωπςτ» 328- και π ά λ ιν  ΑποδοκιμΑζει τό  δ το π ο ν  
αύτης τής Αταξίας μέ τούς λόγους· «έάν λο ιπόν συνέλθη ή έκ- 
κλησία δλη έπΐ τό  αύτό , καί δλοι λαλούν γλώ σ σ α ς, είσέλθουν 
δέ Ιδ ιώ ται ή ά π ισ το ι, δέν θά εϊπουν δ τ ι μαίνεσθε;» 329.

2. Έ ά ν δέ ό ξένος, λ ό γ ω  άγνοίας, υπ ο β ά λη  τά ς έρωτήσεις 
το υ  είς Αλλον, καί Αν Ακόμη ό Ιρωτηθείς, χω ρ ίς νά είναι Αρμό
διος, ήμπορεϊ νά δώ ση Ακριβή ΑπΑντησιν, δμως χΑριν της 
εύταξίας αύτός μέν ας σ ιω π ά , ας Αναφέρεται δέ είς τόν  Αρμόδιον, 
ό πω ς Ιπρα ξα ν  οί α πό σ το λο ι μέ τόν Κύριον 330, ώ στε νά χρ η - 
σιμοποιούμεν τόν λόγον  μέ τά ξιν  καί κοσμιότητα . Δ ιότι, έάν 
είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ιν  τής θεραπείας τω ν  σω μάτω ν δέν ήμπορή  
ό ο ίοσδήποτε νά χρησ ιμ οπο ιήσ η  νυστέρι έπ ΐ τω ν  Ασθενών, 
Αλλά μόνον έκεϊνος π ο ύ  άπέκτησεν είδ ικότητα  ύστερα Από π ο -  
λύν χρόνον καί πείραν καί πρακτικήν Ασκησαν καί διδασκαλίαν 
ύ π ό  τω ν  είδικών, π ο ία ν  έννοιαν εχει νά Αναλαμβάνουν τή ν  
θεραπείαν δ ιά  το ύ  λ ό γο υ  οί τυχόντες, τή ν  σ τ ιγμ ή ν  μάλιστα 
π ο ύ  καί τό  παραμικρόν σφάλμα φέρει τή ν  μεγαλυτέραν ζη
μίαν; Έκεϊ δέ, ό π ο υ  οΰτε ή μετάδοσις το ύ  Αρτου έπ ιτρέπετα ι 
είς τούς τυχόντα ς , Αλλ’ ή διακονία αύτή  Αρμόζει είς Ινα, π ο ύ  
ώρίσθη κ α τό π ιν  δοκιμασίας, π ώ ς  δέν είναι π ο λ ύ  περισσότερον 
ΑναγκαΤον ή πνευματική τροφή νά προσφέρεται είς τούς ζη- 
τούντας αύτήν, μέ διάκρισιν καί π ροσ οχή ν , ά π ό  κάποιον έκ 
τω ν  π ρός το ύ το  κατα λληλοτέρω ν; "Ωστε είναι μεγάλη αύθά- 
δεια αύτός π ο ύ  έρω τα τα ι περί τής κρίσεως το ύ  θ εο ύ  νά τολ - 
μςί: νά δίδη ά π ά ντη σ ιν  μέ θράσος καί κατΑ τύ χ η ν  καί νά μή

330. Πρβλ. Ίω. 12, 21-22.
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έτνχε κατατολμάν τής άποκρίσεως, άλλά μή  νποδεικννειν τον 
έγκεχειρισμένον τήν τον λόγον οικονομίαν, δς, διά τό πιστός  

είναι πάντως καί φρόνιμος οικονόμος, έπελέγη  εις τό διαδιδόναι 
μέν έν καιρω τήν πνενματικήν τροφήν, οίκονομεϊν δέ τονς λό- 

5 γονς αντον έν χρίσει, καθώς γέγραπτα ι. Κ&ν διαφενγη δέ τι  
τον όφείλοντα άποκρίνεσθαι, και άλλος έξεύρη, μή  τώ  έλέγχω  
ενθνς έπιπηδάτω , άλλ’ Ιδία νποβαλλέτω  τό παραστάν. Έ π ά ρ -  
σεως γάρ αφορμή έκ τούτον κατά των προεχόντων τοις νπο- 
δεεστέροις γίνεται, ώστε, κ&ν χρησίμω ς άποκριθή τις, μή  κα- 

10 θηκόντως δέ, ένοχός έστι το ίς τή ς  άταξίας έπιτιμίοις.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Μ ς  

Πεοι τον μή  σνγκρνπτειν αμαρτήματα άδελφώ ή έαντώ.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Παν δέ αμάρτημα άναφέρεσθαι δει τώ  προεστώ τι ή παρ 

αντον τον ήμαρτηκότος ή παρά τών σννεγνωκότων, έάν αντοι 
θεραπενσαι μή  δυνηθώσι, κατά τό νπό τον Κνρίον προστεταγ-  

15 μένον. Κακία γάρ σιωπηθεϊσα νόσος νπονλός έστιν έν τή  ψυχή. 
'Ω ς ονν ούκ αν ειποιμεν ευεργέτην τον έγκατακλείοντα τώ  σώ- 
μ α τι τά  ολέθρια, άλλά μάλλον τον διά οδύνης και άμύξεως 
είς τό φανερόν έλκοντα, ώστε ή διά έμέτον άπορρίψαι τό βλά- 
πτον ή καθόλον διά τή ς  τον πάθονς φανερώσεως εϋγνωστον 

20 νπάρξαι τον τρόπον τής θεραπείας, οντω, δηλονότι, καί τό κρν- 
πτειν άμαρτίαν σνγκατασκενάζειν έστι τώ  νοσοϋντι τον θάνα-

331. Λουκ. 12, 42.
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ύποδεικνύη τον  έμπεπιστευμένον τή ν  διακονίαν τού  λό
γ ο υ - δ ιότι αυτός, έπειδή είναι παντελώ ς τπστός καί φρόνιμος 
οίκονόμος, έττελέγη διά  νά τταρέχη είς τόν  κατάλληλον χρόνον 
τή ν  πνευματικήν τρ ο φ ή ν 331 καί νά δίδη τά ς σνμβουλάς του, 
όπω ς άναφέρει ή Γραφή 332, έν κρίσει. Καί &ν κάτι διαφεύγη 
έκεϊνον π ο ύ  όφείλει νά άτταντήση, κάποιος άλλος δέ τό  άποκα- 
καλύψη, άς μή σπεύδη άμέσως νά τόν  διορθώ ση, άλλά νά του  
ύποδεικνύη Ιδιαιτέρως ό ,τ ι δ ιεπ ίστω σε. Δ ιότι α ύτό  προκαλεΐ 
εϊς τούς κατω τέρους άφορμήν έπάρσεως κατά τω ν  άνω τέρω ν- 
ώ στε, καί &ν άκόμη δώ ση κάποιος τή ν  όρθήν ά π ά ντη σ ιν , δχ ι 
δμως δπ ω ς όρίζει τό  καθήκον του , ύπόκειτα ι είς τ ά  έπ ιτίμ ια  
τη ς άταξίας.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 46

Ό τ ι  όφείλει κάποιος νά μή ά π ο κ ρ ύ π τη  τ ά  άμ αρτήμ ατα  
το ϋ  άδελφοϋ ή το ϋ  έαυτού του.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Κατά τή ν  έντολήν το υ  Κυρίου κάθε άμάρτημα πρέπει νά 
άναφέρεται εϊς τόν  π ρ ο εσ τώ τα  ή ά π ό  τόν  ίδιον τόν  άμαρτή- 
σ α ντα  ή ά π ό  έκείνους π ο ύ  τ ό  γνω ρίζουν , έάν οί ίδιοι δέν ήμ- 
ποροϋν νά  τό  θεραπεύσουν. Δ ιότ ι κακία π ο ύ  ά π ο σ ιω π α τα ι 
είναι ύπουλος νόσος μέσα είς τή ν  ψ υχήν. "Ο πω ς λο ιπ όν  δέν 
ήμποροΰμεν νά είπωμεν εύεργέτην έκεϊνον π ο ύ  άφήνει μέσα είς 
τ ό  σώ μα τ ά  όλέθρια π ρ ά γ μ α τ α , άλλά μάλλον έκεϊνον π ο ύ  τ ά  
βγά ζε ι ?ξω μέ πόνον καί χειρουργικήν έπέμβασιν, ώ σ τε ή νά 
άττοβάλη δ ι’ έμέτου τό  βλαβερών ή γενικώς δ ιά  της φανερώσεως 
τή ς άσθενείας νά γνω σ θη  καλώς ό τρ ό π ο ς τη ς θεραπείας, έτσι 
προφ ανώ ς καί τό  νά ά π ο κ ρ ύ π τη  τή ν  άμαρτίαν σημαίνει δ τ ι έτοι- 
μάζει μαζί μέ τόν  άσθενη τόν  θάνατον. Δ ιότι «κέντρον το ύ  θανά-

332. Βλ. Ταλ. 111, 5.
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τον. «Κέντρον γάρ», φησί, «τον θανάτον ή αμαρτία». «Κρείσσονς 
δέ έλεγχοι μ ετά  παρρησίας χρνπτομένης φιλίας». Μ ήτε ονν 
άλλος &λλω σνγχρνπτέτω , ϊνα μή  άδελφοχτόνος άντι φιλαδέλφον 
γένηται, μ ή τε  αντός έαντώ. « 'Ο γάρ μ ή  Ιώμενος», φησίν, «έαν- 

5 τον έν το ϊς έργοις αντοϋ άδελφός έσ τι τον λνμαινομένον εαντόν».

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Μ Ζ '

Π ερί των μή  καταδεχόμενων τά  παρά τον προεστωτος τν -  
πονμενα.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Τον δέ μή  καταδεχόμενον τά  παρά τον προεστωτος έγχρ ι-  
θέντα χρή φανερώς ή Ιδία αύτω άντιλέγειν, ε ϊ  τινα έχοι λόγον 

10 ίσχνρόν κατά τό βούλημα τών Γραφών, ή σιωπήσαντα το προστε- 
ταγμένον ποιεϊν. ΕΙ δέ αντός αίσχννοιτο, άλλοις τισ ΐ μεσίτα ις  
πρός τοντο χρησάσθω, ϊνα, εί μέν παρά τήν Γραφήν ειη ή δια

τα γή , έξέληται και αντός εαντόν και τονς αδελφούς βλάβης, 
εί δέ δειχθείη κατά λόγον τον προσήκοντα γενομένη, και εαντόν 

15 διακρίσεως ματαίας και έπικινδννον έλενθερώση, «*Ο γάρ δια- 
κρινόμενος», φησίν, «έάν φάγη, κατακέκριται, δτι ονκ έκ π ί-  
στεως», και το ϊς άπλουστέροις μηδένα δνσπειθείας ολισθον 
έμποιήση. ((Συμφέρει γάρ», φησ'ιν ό Κύριος, ((ϊνα κρεμασθή  
μύλος όνικός περί τον τράχηλον αντοϋ, και έρριπται εις τήν θά- 

20 λασσαν, ή ϊνα σκανδαλίση ένα τών μικρών τούτων». Έ ά ν  δέ 
τινες έπιμένωσι τή  απείθεια, λάθρα μέν καταμεμφόμενοι, μή  
δημοσιεύοντες δέ τήν λύπην, ώς και διακρίσεως αίτιοι τή  άδελ-

333. Α' Κορ. 15, 56.
334. Παρ. 27, 5.
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του  είναι ή άμαρτία»333, «καλύτεροι δέ οί φανεροί ελεγχο ι ά π ό  τήν 
κρυτττομένην φιλίαν» 334. "Ας μή κ ρύπ τη  λοιττόν τ ά  άμαρτήμ ατα  
ό εν ας το υ  άλλου, δ ιά  νά μή γ ίνη  άδελφοκτόνος ά ντι φιλαδέλ- 
φου, ούτε δέ καί τ ά  Ιδικά του· «διότι ό μή θεραπεύων τόν 
έαυτόν του», λέγει ή Γραφή, «εϊς τ ά  έργα  το υ  είναι αδελφός 
το ΰ  καταστρέφοντος τόν  έαυτόν του» 335.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 47

Περί τω ν  μή δεχομένων τά ς άποφάσεις του  προεστώ τος. 

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ό  μή δεχόμενος τά ς άποφάσεις του  π ροεσ τώ τος πρέπει 
νά έκφέρη τά ς άντιρρήσεις το υ  πρός αυτόν δημοσίςί ή κ α τ’ Ιδίαν, 
έάν έχη κάποιον σοβαρόν λό γο ν  κατά τό  πνεΰμα τής Γραφής, 
ή νά σ ιω π ή σ η  καί νά έκτελέση τή ν  έντολήν. ’Εάν δέ αύτός έν- 
τρέπετα ι, άς βάλη πρός τόν σκοπόν αύτόν άλλους μεσάζοντος, 
ώστε, έάν ή δ ια τα γ ή  άντιβα ίνη  πρός τή ν  Γραφήν, νά άπ α λ λά ξη  
ά π ό  τή ν  ζημίαν καί τόν έαυτόν του  και τους άδελφούς. Έ άν 
όμως άποδειχθή  δτ ι ή δ ια τα γ ή  έξεδόθη μέ όρθήν κρίσιν, καί 
ό ίδιος θά έλευθερωθή ά π ό  ματαίαν και έπικίνδυνον άμφιβο- 
λίαν, «διότι ό άμφιβάλλω ν, έάν φ ά γη , έχει κατακριθή, δ ιότι 
δέν έφαγε μετά πίστεω ς» 33β, καί δέν θά δώ ση είς τους ά π λου - 
στέρους άδελφους καμμίαν άφορμήν άπειθαρχίας. Δ ιότι «συμ
φέρει», λέγει ό Κύριος, «νά κρεμασθή μυλόπετρα περ ί τόν  τρ ά 
χηλον αύτοΰ, και νά ριφθή είς τή ν  θάλασσαν, π α ρ ά  νά σκανδα
λίση ένα έκ τώ ν  μικρών τούτω ν»  337. Έ ά ν δέ μερικοί άπειθούν 
έπιμόνως, κρυφίως μέν κατηγορούντες, μή φανερώνοντες όμως 
τή ν  δυσαρέσκειάν τω ν, άς ά π ο β ά λ λ ω ντα ι ά π ό  τή ν  άδελφό-

335. Παρ. 18, 9.
336. Ρωμ. 14, 23.
337. Ματβ. 18, 6· Λουκ. 17, 2.
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φ ότητι καί την πρός τάς έντολάς πληροφορίαν διασαλενοντες 
καί δνσπειθείας καί παρακοής διδάσκαλοι, έκβαλλέσθωσαν 
τής αδελφότητος. «”Εκβαλλε γάρ», φησί, «λοιμόν έκ συνεδρίου, 
καί συνεξελεύσεται αύτώ νεϊκος», καί π ά λ ιν  «Έ ξά ρα τε τον 

5 πονηρόν έξ υμών αυτών». Δ ιό τι «μικρά ζύμη δλον τό φύραμα  
ζνμοι».

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Μ Η '

"Ο τι ου δει περιεργάζεσθαι τάς οικονομίας τού προεστώ- 
τος, τώ  δέ ίδίω προσέχειν εργο).

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Υ π έ ρ  δέ τοϋ μ ή  ραδίως τινά τώ  το ιούτφ  πάθει τής διακρί- 
10 σεως εις βλάβην έαυτοϋ καί των ετέρων περιπίπτειν, έκεϊνο 

καθόλου παραφνλακτέον εν άδελφότητι, τό την αρχήν μηδένα  
τάς τοϋ προεστώτος οικονομίας περιεργάζεσθαι, μηδέ πολυ- 
πραγμονειν τά  γινόμενα έκτος τών έγγυτέρω ν τοϋ προεστώτος 
καί βαθμώ καί συνέσεΐ' οϋς καί εις την περί τών κοινών βουλήν 

15 τε  καί σκέψιν άναγκαίως παραλήψεται, πειθόμενος τή  παραι- 
νέσει τοϋ είπόντος· «Μ ετά βουλής πάντα ποίει». Ε ί γάρ τών 
ψυχών ημών έπετρέψαμεν αύτώ την οικονομίαν, ώς Θεώ τόν λό
γον δώσοντι, άλόγιστον παντελώς περί τών εύτελεστάτω ν ά- 
πιστεΐν  καί υποψιών άτοπων κατά τοϋ άδελφοϋ αυτόν τε  πλη -  

20 ροϋσθαι καί το ίς άλλοις άφορμήν παρέχειν. Δ ιόπερ, ινα μή  τοϋτο  
συμβαίνη, έκαστος έν φ  έκλήθη έν τούτω  μενέτω ' καί τή  ψρον- 
τίδι τών αύτώ έπιβαλλόντων δλον εαυτόν σποδούς, μηδέ τάς

338. Παρ. 22, 10.
339. Α' Κορ. 5, 13-6.
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τη τ α , δ ιότι ττροκαλοΰυ αμφιβολίαν μεταξύ τω ν  αδελφών καί 
διασαλεύουν τό  κύρος τώ ν  εντολών καί διδάσκουν τή ν  άπεί- 
θειαν καί τή ν  παρακοήν. Δ ιότι λέγει ή Γραφή· «εκβαλλε τον 
χλευαστήν έ κ τ ο ύ  συνεδρίου, καί θά έξέλθη μετ’ αύτοΰ  ή φιλο
νικία» 338 καί- «εκβάλατε το ν  ττονηρόν άττό άνάμεσά σας». Δ ιό
τ ι «μικρά ζύμη καθιστά όλον τό  φύραμα ενζυμον» 339.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 48

"Οτι δέν πρέπει νά  έξετάζωμεν περιέργω ς τά ς ένεργείας 
τού  προεστώ τος, άλλά νά προσέχω μεν τή ν  ίδικήν μας έργασίαν.

ΑΠΟΚΡΙΣ1Σ

Δ ιά  νά  μή περ ιπέση κανείς εύκολα είς τό  το ιοϋτον πάθος 
τής άμφιβολίας, μέ συνέπειαν τή ν  βλάβην καί τοϋ  έαυτού του  
καί τώ ν  άλλω ν, έκεϊνο τό  γενικών μέτρον πρέπει νά  τηρηθή 
είς τή ν  άδελφότητα- κ α τ’ ά ρχήν κανείς νά μή έξετάζη περιέρ
γ ω ς  τά ς ένεργείας το ύ  προεσ τώ τος ούτε νά άνησυχή  μέ αύτά  
π ο ύ  γ ίνο ντα ι, έκτός ά π ό  τούς πλησιεστέρους είς τόν  π ροεσ τώ - 
τ α  καί κατά  τό ν  βαθμόν καί κα τά  τή ν  σύνεσιν. Αυτούς θά  χρ η - 
σ ιμοποιήση κ α τ’ άνάγκην ό προεστώ ς δ ιά  τή ν  έξέτασιν καί 
τή ν  σκέψιν τώ ν  κοινών ζη τη μ ά τω ν, ύπακούω ν είς τή ν  π α ρ α ί- 
νεσιν το ύ  είπόντος· «μετά βουλής π ά ν τ α  ποίει» 34°.

Δ ιότι, έάν ένεπιστεύθημεν είς αυτόν τή ν  διακυβέρνησιν τώ ν  
ψ υχώ ν μας, έπειδή θά δώ ση λό γο ν  είς τόν  θεόν, είναι έντελώς 
π α ρ ά λ ο γο ν  νά μή το ϋ  Ιχη  κανείς έμπιστοσύνην είς τ ά  πλέον 
άσ ήμ αντα  π ρ ά γ μ α τ α  καί νά γεμίζη καί ό ίδιος μέ π α ρα λόγους 
υποψ ίας κα τά  το ϋ  άδελφοϋ του, νά δίδη δέ καί είς τούς άλλους 
άφορμήν υπ ο ψ ιώ ν. Δ ιά  νά μή συμβαίνη λο ιπ όν  τούτο , Ικαστος 
ας παραμένη είς τή ν  κατά στασ ιν  είς τή ν  όπο ία ν έκλήθη· άφού 
άφοσιωθή δέ είς τή ν  φροντίδα τώ ν  καθηκόντων του , ας μή έξε-

340. Παρ. 24 (31), 4.
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άλλας οικονομίας περιεργαζέσθω, μιμούμενος τούς άγιους μα- 
θητάς τοϋ Κυρίου, έφ' ών, καίτοι τοϋ πράγματος τοϋ κατά την  
Σ αμαρεΐτιν εις υποψίαν άγαγεϊν δυναμένου, δμως ((Ούδείς», 
φησίν, ((ε ίπ ε■ Τ ί ζη τείς  ή τ ί  λαλεΐς μ ε τ ’ αυτής;».

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Μ &

5 Π ερί των άμφια βητουμένων έν τη  άδελφότητ ι.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Π ερί δέ των άμφισβητουμένων έν τή  άδελφότητι, δταν 
άσύμψωνοί τινες ώσι περί τίνος πράγματος, ου χρή φιλονίκως 
άλλήλοις άντιτείνειν, άλλα ταμιεύεσθαι το ΐς δυνατωτέροις την  
έπίκρισιν. "Ω στε δέ μ ή τε  την τάξιν συγχεϊσθαι, πάντων έπε- 

10 ρωτώντων καί πάντοτε, μ ή τε  αφορμήν έρεσχελίας καί φλυαρίας 
έγγίνεσθαι, ένα τινά είναι χρή τον δοκιμασθέντα, δυνατώς εχειν 
ή εις κοινην έπίσκεψιν προτιθέναι τή  άδελφότητ ι τά  παρά 
τισιν άμφιβαλλόμενα ή τώ  προέχοντι άνατίθεσθαι. ’Ακολουθο
τέρα γάρ καί έπιστημονικω τέρα η διάσκεψις οϋτω των ζητου- 

15 μένων γενήσεται. Ε ί γάρ έκάστω πράγμα τι επ ιστήμης καί έμ- 

πειρίας χρεία, πολλώ πλέον έν το ΐς τοιούτοις. Καί, εί έργαλείων 
χρήσιν ούκ αν τις  έπιτρέψειεν άπείροις, πολλώ  μάλλον χρή τήν 
τών λόγων μεταχείρισιν τοΐς δυνατοϊς συγχω ρεϊν, οι καί τόπον 
καί καιρόν καί τρόπον τών έπερωτήσεων ικανοί έσονται δια- 

20 γινώσκειν, άφιλονίκως τε  καί φρονίμως άντιθέντες καί συνε- 

τώ ς άκούοντες, άκριβώς φυλάσσειν τών έπιζητηθέντων τάς  
λύσεις πρός οικοδομήν τοϋ κοινοϋ.

341. Ίω. 4, 27.



9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 387

τά ζη  περιέργω ς τάς ένεργείας τω ν  άλλω ν, μιμούμενος τους 
άγίους μαθητάς τού  Κυρίου- δ ιότι, ένώ ή συνάντησις μετά της 
Σαμαρείτιδος ή το  δυνατόν νά τούς ό δη γή σ η  ε!ς ύποψ ίαν , «ούδείς 
έξ αύτώ ν είπε- τ ί  ζητείς ή τ ί λαλείς μετ' αύτής» 341.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 49 

Περί τω ν  αμφισβητούμενων εις τή ν  άδελφότητα.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ώ ς ττρός τ ά  αμφισβητούμενα π ρ ά γ μ α τ α  είς τή ν  άδελφό
τη τα , ότα ν μερικοί δέν συμφωνούν ώς πρός κάτι, δέν πρέπει 
νά φιλονικούν μεταξύ τω ν, άλλά νά αναθέτουν τή ν  άπόφασιν 
είς τούς καταλληλοτέρους. Δ ιά νά μή διασαλεύεται όμως ή τά - 
ξις, όταν όλοι καί π ά ν το τε  ύποβάλλουν έρωτήσεις, καί διά  νά 
μή δημ ιουργήτα ι άφορμή μωρολογίας και φλυαρίας, πρέπει 
νά ύ π ά ρ χ η  κάποιος δοκιμασμένος, ό όποιος νά ήμπορή  ή νά 
ύποβά λη  είς τή ν  άδελφ ότητα  πρός έξέτασιν ά π ό  κοινού τά  
άμφισβητούμενα ά π ό  μερικούς αδελφούς, ή νά άναφέρη τό  ζή τη 
μα είς τον  π ρ ο εσ τώ τα . Δ ιότι ετσι ή έξέτασις τώ ν  άμφισβη- 
τουμένων θά γ ίνη  μέ μεγαλυτέραν συνέπειαν καί σοφίαν. Δ ιό
τι, έάν διά  κάθε π ρ α γ μ α  χρειάζετα ι γνώ σ ις καί έμπειρία, π ο λ ύ  
περισσότερον διά  π ρ ά γ μ α τ α , ό πω ς αύτά . Καί έάν δέν θά έπέ- 
τρεπε κανείς τή ν  χρήσ ιν τώ ν  έργαλείων είς τούς άπείρους, π ο λ ύ  
περισσότερον πρέπει νά άνατίθεται ή χρήσις το ύ  λό γο υ  είς 
τούς έμπειρους, δ ιότι αύτο ί θά είναι ικανοί νά  καθορίσουν τόν 
τό π ο ν , τόν  καιρόν καί τόν τρ ό π ο ν  τώ ν  έπερω τήσεω ν, έξετάζον- 
τες δέ χω ρ ίς φιλονικίας καί μέ φρόνησιν, καί άκούοντες μέ σύνε- 
σιν, θά είναι Ικανοί νά φυλάσουν τά ς λύσεις τώ ν  έπιζητηθέντω ν 
πρός οίκοδομήν τής κοινότητος.



388 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Ν '

Π ώ ς χρη επιτιμάν τον προεστώτα.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

’Α λλά  καί τάς επιτιμήσεις μη  έμπαθώς τοϊς ήμαρτηκόσιν 
ό προεστώς προσαγέτω . Τό γάρ μ ετά  Ον μου καί οργής έλέγχειν  
τον αδελφόν ονχί έκεϊνόν έστιν άμαρτίας έλενθερώσαι, άλλ' 

5 έαντόν περιβαλεϊν πλημμελήμασι. Δ ιόπερ φ η σ ίν  (('Εν πραότητι 
παιδεύοντα τούς άντιδιατιθεμένους»' μηδέ, εν οίς μέν άν αυτός 
παροφθή, σφοδρόν είναι, εν οίς δε άν άλλον καταφρονούμενον 
ϊδγι, την πρός τον ήμαρτηκότα χρηστότητα  έπιδείκνυσθαι, άλ

λα καί μάλλον δυσχεραίνειν επί τώ  κακώ τότε. Οντω γάρ τής  
10 τε  φιλαυτίας την υποψίαν έκφεύξεται καί άπόδειξίν δώσει του 

μ η  τον ήμαρτηκότα μισεϊν, άλλα την άμαρτίαν άποστρέφεσθαι, 
τή  διαφορά τή  έαυτοϋ πρός τον Ετερον. Διαφοράν δε άγανακτή- 
σεως ποιούμενος μή  την ε'ιρημένην, άλλά την εναντίαν, φανερός 
έστιν δτι ούτε διά τον Θεόν ούτε διά τον κίνδυνον τού ήμαοτη- 

15 κότος, άλλά διά την εαυτού φιλοδοξίαν ή φιλαρχίαν άγανακτεΐ. 
Χ ρή  γάρ, ζήλον μέν ύπέρ τής τού Θεού δόξης άτιμαζομένου  
έν τή  τής εντολής παραβάσει επιδεικνύμενον, εύσπλαγχνίαν  
δέ φιλαδελφίας ύπέρ τής τού άδελφού σωτηρίας εχοντα κιν
δυνεύοντας έν τή  άμαρτία, ( δτι ( (Ή  ψυχή ή άμαρτάνουσα, αύτή  

20 άποθανεϊται»), έπί παντός άμαρτήματος ώς κατά αμαρτήματος 
κινεϊσθαι και τή  σφοδρότητι τής έκδικήσεως δεικνύειν τό διά- 
πυρον τής διαθέσεως.

342. Β' Τιμ. 2, 25.
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ΕΡΩΤΗΣΙΣ 50

Πώς ττρέττει νά επ ίτ ιμ α  ό προεστώ ς.

ΑΠΟΚΡ1ΣΙΣ

Ό  προεστώ ς νά μή έπ ιτιμα  μέ εμπάθειαν τούς άμαρτάνον- 
τας. Δ ιότι τό  νά έλέγχη κανείς μέ θυμόν και ό ργή ν  τον  άδελφόν 
δέν σημαίνει ό τι τον έλευθερώνει ά π ό  τη ν  άμαρτίαν, άλλ’ ότι 
π ερ ιπ ίπ τε ι ό ίδιος είς σφάλματα. Δ ιά  το ϋ το  λέγει- «διδάσκων 
μετά π ρ α ό τη το ς  τους άντιφρονοΰντας» 342. Ουτε πρέπει νά 
είναι σκληρός μέν, έάν ό ίδιος περιφρονηθή, νά έπιδεικνύη δέ 
πρός τον  άμαρτάνοντα  τή ν  άναμενομένην χρ η σ τό τη τα , έάν 
ίδη άλλον νά περιφρονήται. Τουναντίον, πρέπει νά είναι σφο
δρότερος διά  τό  κακόν είς τή ν  δευτέραν π ερ ίπ τω σ ιν - δ ιότι, 
έτσι, καί τή ν  υπ ο ψ ία ν  τής φ ιλαυτίας θά ά π ο φ ύ γη  καί Θά ά π ο - 
δείξη ότι δέν μισεί τον  άμαρτάνοντα , άλλά άποστρέφεται τή ν  
άμαρτίαν μέ τή ν  διαφοράν της συμπεριφοράς το υ  είς τή ν  ίδι- 
κήν του  π ερ ίπ τω σ ιν  καί είς τή ν  το υ  άλλου. "Ο ταν όμως ά γ α - 
νακτή κατά  τρ ό π ο ν  διάφορον ά π ό  αύτόν π ο υ  άνεφέρθη, είναι 
φανερόν ότι δέν άγανακτεΐ ουτε δ ιά  τον Θεόν ούτε δ ιότι κιν
δυνεύει ό άμαρτάνω ν, άλλά  χά ρ ιν  της φιλοδοξίας ή φ ίλαρχίας 
του . Δ ιότι πρέπει ό προεστώ ς, έπιδεικνύων ζήλον υπέρ τής 
δόξης το υ  θεοϋ , όταν ό Θεός άτιμάζετα ι μέ τή ν  τταράβασιν της 
έντολής του , έχω ν δέ καί εύ σ π λα γχν ία ν , προερχομένην ά π ό  
τή ν  φιλαδελφίαν, υπέρ τής σω τηρ ία ς το υ  άδελφοΰ π ο ύ  κινδυ
νεύει μέσα είς τή ν  άμαρτίαν, (δ ιό τ ι «ή ψ υχή  ή άμαρτάνουσα, 
αύτή  θά ά π ο θά νη » 343) ,  είς κάθε π ερ ίπ τω σ ιν  άμαρτήματος νά 
κ ινήται κατά  το ύ  άμαρτήματος καί νά δεικνύη τή ν  θερμήν διά- 
θεσίν το υ  μέ τή ν  σφ οδρότητα  τής έπιτιμήσεως.

343. Ίεζ. 18, 4.



Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Ν Α '

Π ο ίφ  τρόπω δει διορθοΰσθαι τό πλημμέλημα  τον ήμαρτηκότος.

390 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Κ αι τάς διορθώσεις δε κατά τόν τή ς ίατρείας λόγον προσ- 

αγαγέτω  τοϊς έμπαθέσι, μ ή  όργιζόμένος το ΐς άσθενονσιν, άλ

λα τη  νόσψ μαχόμενος, και άπεναντίον μέν ίστάμενος πρός τά  

5 πάθη, δι έπιπονωτέρας δε, εί δέοι, διαγω γής Ιώμενος τό άρρώ- 

στημα  της ψυχής' οΐον τήν κενοδοξίαν το ΐς έπ ιτάγμασ ι τών  

τής ταπεινοφροσύνης έπιτηδενμάτω ν, τήν άργολογίαν τή  σιωπή, 

ΰπνον άμετρον διά τή ς  έν προσευχαϊς αγρυπνίας, άργίαν σώ μα

τος διά τών κόπων, βρώσιν άπρεπή διά τή ς ασιτίας, γογγυσμόν  

10 <3ίά τον άφορισμοϋ, ώ στε μ ή τε  συνεργάζεσθαι α ντφ  τινα τών 

αδελφών έλέσθαι μ ή τε  τό παρ αντον ίργον άναμιγνυναι τοΐς 

άλλων, καθά προείρηται, πλήν εί μή  άρα διά τή ς άνεπαιαχνντου 

μετανοίας απαλλαγείς τον πάθονς φανείη. Κ αι τότε τήν έν τώ  

γογγυσμ ω  γενομένην έργασίαν προσδέχεσθαι, μηδέ οϋτως εις 

15 ύπηρεσίαν τής τών άδελφών χρήσεως, άλλ’ εις έτέραν χρείαν οΐ- 

κονομονντας. Κ αί τούτω ν ό λόγος αρκούντως προαποδέδεικται.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Ν Β '

Μ ετά ποίας διαθέσεως καταδέχεσθαι δει τά  Επιτίμια.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

"Ω σπερ δέ τόν προεστώ τα εϊπομεν χρήναι απαθώς προσά- 
γειν τάς θεραπείας το ϊς άσθενοΰσιν, οντω πάλιν χρή τούς θερα-



9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Η' 391

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 51

Πώς πρέπει νά διορθώνεται το  πλημμέλημα το ύ  άμαρτή- 
σαντος.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Ό  προεστώ ς νά διορθώνη τούς έμπαθεις κατά το  π ρ ό τυ 
π ο ν  τώ ν  Ιατρώ ν. Νά μή όργίζετα ι δηλαδή κατά  τώ ν  άσθενούν- 
τω ν, άλλά νά καταπόλεμη τή ν  νόσον, καί νά ίσ τα τα ι μέν άντι- 
μέτωπος πρός τ ά  πά θη , νά θεραπεύη δέ τή ν  άσθένειαν της ψ υχής 
μέ δυσκολωτέραν, έάν χρειασθη, ά γω γή ν · Π .χ. νά θεραπεύη 
τή ν  κενοδοξίαν ά π α ιτώ ν  άσκήσεις ταπεινοφροσύνης, τή ν  άρ- 
γ ο λ ο γ ία ν  δ ιά  τής σ ιω πή ς, τό ν  άμετρον ύπνον διά  τής ά γρ υ - 
πνίας έν προσευχαΐς, τή ν  όκνηρίαν τού  σώ ματος διά  τώ ν  κό
π ω ν , τή ν  ά π ρ επή  βρώ σιν δ ιά  τής άσιτίας, τόν γ ο γγ υ σ μ ό ν  διά 
τού  χω ρισμού ά π ό  τούς άλλους, ώ στε κάνεις ά π ό  τούς άδελφούς 
νά μή π ρ ο τιμ ά  νά συνεργάζεται μέτόν γ ο γ γ ύ ζο ν τ α , ούτε δέ νά ά- 
ναμιγνύεται τό  εργον το υ  μέ τ ά  Ιρ γα  τώ ν  άλλω ν, δπ ω ς ήδη άν- 
εφέρθη, έκτος βέβαια έάν άποδειχθη  δτι ά π η λ λ ά γ η  ά π ό  τό  
πάθος του  μέ άνεπιφύλακτον μετάνοιαν. Μόνον εϊς τή ν  περί- 
π τω σ ιν  αύτήν νά γ ίνετα ι άποδεκτόν τό  άποτέλεσμα τής έρ- 
γασ ία ς, ή ό π ο ία  έξετελέσθη μέ γ ο γγ υ σ μ ό ν , καί νά μή τή νθέτω - 
μενούτε Ιτσ ι εϊς τή ν  ύπηρεσίαν τώ ν  άδελφών, άλλά ν ά τή ν  χρη - 
σιμοποιοΰμεν δ ι’ άλλην άνάγκην. Καί περ ι αύτώ ν άρκετά I- 
χουν ήδη λεχθή.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 52

Μέ π ο ία ν  διάθεσιν όφείλομεν νά δεχώμεθα τ ά  έπιτίμ ια . 

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

"Ο πω ς εϊπαμεν δ τ ι ό προεστώ ς πρέπει νά θεραπεύη τούς 
άσθενούντας χω ρίς έμπάθειαν, Ιτσ ι καί οί θεραπευόμενοι όφείλουν



392 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

πενομένους μή  πρός εχθράν δέχεσθαι τά  επιτίμ ια , μηδέ τυραν

νίδα νομίζειν την από ενσπλαγχνίας έπϊ σωτηρία τής ψυχής 
προσαγομένην αύτώ επιμέλειαν. Αίσχρόν γάρ τους μέν τά  σώ 

ματα  νοσονντας τοσοντον τοίς Ιατροϊς καταπιστεύειν, ώστε, 
5 κ&ν τέμνωσιν, κάν καίωσι καί πικροΐς το ΐς φαρμάκοις άνιώσιν, 

ενεργέτας λογίζεσθαι, ημάς δε πρός τους των ψυχών ημών θε
ραπευτής, δταν δι επιπόνου άγω γής την σωτηρίαν ήμϊν κατερ- 
γάζω νται, μή τήν αυτήν εχειν διάθεσιν, τον  αποστόλου λέγον- 
τος' ((Και τις εστιν 6 ευφραίνων μ ε  εί μ ή  ό 'Αυτιούμένος εξ έμον;», 

10 και π ά λ ιν  (('Ιδού γάρ αυτό τοΰτο τό κατά Θεόν λνπηθήναι υμάς 
πόσην κατειργάσατο εν νμΐν σπουδήν». ”Ω στε, πρός τό τέλος 
αποβλέποντας, ευεργέτην προσήκει κρίνειν τον τήν κατά Θεόν 
λύπην ήμϊν έμποιοΰντα.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Ν Γ

Πώς οι τών τεχνών διδάσκαλοι διορθώσονται τούς παϊδας 
15 πταίοντας.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Δει μέντοι και τούς τάς τέχνας διδάσκοντας, ό'σα εις αντήν 
τήν τέχνην έξαμαρτάνουσιν οΐ μανθάνοντες, έφ' εαντών ελέγχειν 
τό πλημμέλημα και έπανορθονσθαι τά σφάλματα. ”Οσα δέ τών 
άμαρτημάτων τής τον ήθους διαστροφής έστι κατηγορήματα, 

20 ο Ιον άπείθειαι και άντιλογίαι και ραθυμία περι τά εργα ή άργο- 
λογία ή ψευδός ή αλλο τι τών τοιούτων όπειοημένων τοϊς εν- 
σεβέσιν, έπι τον ίΐφοοον τής κοινής ευταξίας άγοντας δεϊ έλέγ- 
χειν, ώστε παο' αύτον και τό μέτοον καί τον τρόπον τής ίάσεως

344. Β' Κορ. 2, 2.



νά μή δέχω ντα ι τ ά  έττιτίμια ώς έκδήλωσιν έχθρότητος, ούτε δέ νά 
θεωρή κανείς ώς τυραννίαν τή ν  φροντίδα π ο ύ  το ϋ  προσφέρει ό 
προεστώ ς ά π ό  εύ σ π λ α γχν ία ν  διά  τή ν  σ ω τηρία ν της ψ υχής του . 
Δ ιότι είναι έπονείδιστον οί μέν άσθενεΐς εις τό  σώ μα νά τρέφουν 
τόσον μεγάλην εμπιστοσύνην είς τούς ιατρούς, ώ στε, καί όταν 
έγχειρήζουν και όταν καυτηριάζουν καί έρεθίζουν μέ π ικ ρ ά  φάρ
μακα, νά τούς θεωρούν εύεργέτας, ήμεϊς δέ νά μή Ιχωμεν τή ν  
α ύτήν διάθεσιν πρός τούς Ιατρούς τώ ν  ψ υ χώ ν  μας, όταν 
κατεργά ζω ντα ι τή ν  σ ω τηρ ία ν μας δ ι’ έπ ιπόνου  ά γ ω γ ή ς . Δ ιό
τ ι ό άπόστολος όμιλεϊ περ ί αύτού  ώς έξής· «καί πο ιος είναι ό 
εύφραίνων με, εί μή ό λυπούμενος έξ έμού;» 344 κα ί- «διότι 
ιδού, αύτό  τούτο , τό  ότι δηλαδή έλυπήθητε κατά  Θεόν, π ό 
σην έπιμέλειαν σάς έπροκάλεσεν» 345. "Ωστε, άποβλέποντες 
είς τόν  σκοπόν τώ ν  έπιτιμ ίω ν, όφείλομεν νά θεωρούμεν εύερ- 
γέτη ν  αύτόν π ο ύ  προκαλεϊ είς ήμάς τή ν  κατά  Θεόν λύπην.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 53

Πώς οί διδάσκαλοι τώ ν  τεχνώ ν θά διορθώνουν τούς νέους, 
όταν π ερ ιπ ίπ το υ ν  είς π τα ίσ μ α τα .

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

Οί διδάσκαλοι τώ ν  τεχνώ ν όφείλουν μόνοι τω ν  νά  έλέγχουν 
τ ά  π α ρ α π τ ώ μ α τ α  καί νά έπανορθώ νουν τ ά  σφ άλματα  τώ ν  μαθη
τώ ν  τω ν , όσα είναι σχετικά  μέ τή ν  τέχνην. "Οσα δέά μα ρτή μα τα  
μαρτυρούν διαστροφήν χαρακτήρος, όπω ς άπείθειαι καί άντι- 
λο γ ία ι καί όκνηρία είς τή ν  έργασίαν, ά ρ γο λ ο γ ία , ψεύδος ή 
κάτι άλλο ά π ό  τ ά  παρόμοια , π ο ύ  δέν έπ ιτρ έπ ο ντα ι είς τούς 
εύσεβεϊς, όλα α ύτά  πρέπει νά τ ά  ά π οκαλύπτουν, άναφέροντες 
είς τόν ύπεύθυνον τής κοινής εύταξίας, ώ στε αύτός νά έπινοή- 
ση καί τό  μέτρον καί τόν  τρ ό π ο ν  θεραπείας τώ ν  άμαρτημάτω ν.

9. ΟΡΟΙ ΚΑΤΑ ΠΛΑΤΟΣ Β' 393

345. Β' Κορ. 7, 11.



394 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

των αμαρτημάτω ν έπινοεϊσθαι. ΕΙ γάρ ιατρεία ψυχής έστιν 
ή  έπιτίμησις, ου παντός έστιν έπιτιμάν, ώς ουδέ τό Ιατρενειν, 

π λ ή ν  εάν μ ή  τινι αυτός ο προεστώς έπιτρέψη μετά  δοκιμασίας 
πλείονος.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Ν Δ '

5 Π ερι τον δείν τους προεστώ τας τής αδελφότητος άλλήλοις 
τά  καθ’ εαυτούς άνατίθεσθαι.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

Ά γα θ ό ν  δέ ποτε και συνέδρων κατά τινας ώρισμένονς κα ι
ρούς και τόπους των έπιτεταγμένω ν τα ΐς  άδελφότησι γίνεσθαι, 
καθ’ ονς τά  τε  παρά λόγον άπαντήσαντα πράγμα τα  καί των ηθών 

10 τά δνσμεταχείριστα και δπως διέθηκαν έκαστον άναθήσονται 
άλλήλοις, ώ στε και τό έσφαλμένως ποτέ γενόμενόν τινι τή  κρί- 
σει τών πολλών άξιοπίστως άποκαλνφθήναι, και τό κατορθωθέν 
τή  μαρτνρία τών πλειόνων βεβαιωθήναι.

Ε Ρ Ω Τ Η Σ ΙΣ  Ν Ε '

ΕΙ το ϊς έκ τής Ιατρικής κεχρήσθαι κατά  σκοπόν έστι τής  
15 εύσεβείας.

Α Π Ο Κ Ρ ΙΣ ΙΣ

1. "Ωσπερ έκάστη τών τεχνών βοήθεια ήμίν πρός τό τής  
φύσεως άσθενές νπό τον θ εο ύ  κεχάρισται, οΐον γεω ργία  μέν, 
επειδή ονκ έξαρκεΐ τά  αυτομάτω ς έκ τής γή ς  φυόμενα πρός τήν

346. ΕΙς τήν άπόκρισιν φαίνεται δτι πρόκειται ττερί ττροεστώτων ά- 
δελφοτήτων.
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Δ ιότι, έάν μέ τή ν  έτπτ(μησιν Ε π ιτυγχάνετα ι ή θεραπεία τής 
ψ υχής, δέν ήμπορεί ό ο ίοσ δήποτε  νά έπ ιτιμ δ , ό π ω ς δέν ήμ πο- 
ρεΐ ούτε νά  ίατρεύη, έκτός έάν ό ίδιος ό προεστώ ς έπιτρέψη το ύτο  
είς κάποιον κ α τό π ιν  πολλή ς δοκιμασίας.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 54

"Οτι πρέπει οί προεστώ τες τής άδελφότητος 346 νά συζη
τούν μεταξύ τω ν  τ ά  π ρ ο β λ ή μ α τά  τω ν.

ΑΓΤΟΚΡΙΣΙΣ

Είναι καλόν νά συνεδριάζουν κάποτε οί προεστώ τες τω ν  
άδελφ οτήτω ν 347 είς ώρισμένους καιρούς καί τόπους, τότε  δέ 
θά άναφέρουν ό ένας είς το ν  άλλον καί τ ά  π α ρ ά λ ο γ α  συμβάντα  
καί τ ά  δυσ επίλυτα  ηθικά π ρ ο β λ ή μ α τα  καί τον  τρ ό π ο ν  μέ τον 
όποΤον έτακτοποίησαν τό  καθένα, ώ στε καί αύτό  π ο ύ  έγινεν 
έσφαλμένως κάποτε ά π ό  κάποιον, νά έκτεθή μέ έμπιστοσύνην 
είς τή ν  κρίσιν τώ ν  πολλώ ν, νά  έπικυρωθούν δέ αί όρθαί ένέρ- 
γεια ι δ ιά  τής μαρτυρίας τω ν.

ΕΡΩΤΗΣΙΣ 55

Έ ά ν  είναι σύμφωνον μέ τό  Ιδεώδες τής εύσεβείας νά χρ η - 
σιμοποιούμεν τ ά  φάρμακα τής Ιατρικής 348.

ΑΠΟΚΡΙΣΙΣ

1. Κάθε τέχνη  μάς έχει δοθή ά π ό  τόν  Θεόν ώς βοήθεια 
πρός τή ν  άσθενή φύσιν μας. Π αραδείγματος χάριν, ή γ εω ρ γ ία  
μάς Ιχει δοθή, έπειδή τ ά  αυτοφυή δέν έπαρκούν π ρός ίκανο-

347. Eis τά μοναστήρια τού τύπου του ΠαχωμΙου συνεκαλεϊτο γε
νική συνέλευσή δύο φοράς τό Ετος· τό Πάσχα καί τήν 13ην Αϋγούστου.

348. Πρόκειται περί ζωτικού προβλήματος διά τάς Αδελφότητας τοΰ 
Βασιλείου, δπου έκτίζοντο καί «ξενοδοχεία» πρός περίθαλψιν τών Ασθενών.



396 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

τών χρειών παραμυθίαν, υφαντική δέ, έπειδή αναγκαία ή τών 
σκεπασμάτω ν χρεία πρός τε  το εύσχημον και τάς από του άέρος 
βλάβας, και οικοδομική ομοίως, οϋτω και Ιατρική. Ε π ε ιδ ή  
το  εμπαθές ημών σώμα ποικίλαις βλάβαις, τα ΐς τε  έξωθεν προσ- 

5 πιπτούσαις και τα ϊς ένδοθεν άπό τροφών συνισταμέναις, ύπό- 
κειται, και πλεονασμοϊς καί έλλείψεσι καταπονείται, ή Ιατρική 
τέχνη εις τύπον τής κατά ψυχήν θεραπείας τήν άπόθεσιν του 
περισσού και τήν τοϋ λείποντος πρόσθεσιν ύποτιθεμένη υπό 
τον πάσαν ήμϊν τήν ζωήν οίκονομοϋντος θ εο ύ  συγκεχώ ρηται. 

10 "Ωσπερ γάρ, εί ήμεν έν τω  παραδείσιο τή ς  τρυφής, ούδέν &ν 
έπινοίας καί μόχθον γεω ργικού έπεδεήθημεν, οϋτω καί εί έν 
άπαθεία ήμεν κατά τό προ τοϋ παραπτώ ματος έν τη  δημιουρ
γία  χάρισμα, ονδενός άν τών έξ Ιατρικής πρός παραμυθίαν έ- 
χρήζομεν. Ά λ λ ’ ώσπερ μ ετά  τό έξορισθήναι είς τον τόπον τοϋτον 

15 και άκοϋσαι τό ' ((Έ ν Ιδρώτι τοϋ προσώπου σου φαγή  τον άρτον 
σου», τότε τή  μακρα πείρα και τη  περί τήν γήν  ταλαιπωρία  
τή ς γεω ργίας τήν τέχνην συνεστησάμεθα είς παραμυθίαν τών 
έκ τής κατάρας λυπηρών, τήν σννεσιν ήμϊν καί κατάληψιν τής  
τέχνης ταύτης τοϋ θ εο ϋ  χαρισαμένον, οϋτω καί έπειδή έκελεύ- 

20 σθημεν εις τήν γήν πάλιν άποστραφηναι, άφ' ής έλήφθημεν, 
και όδννηρά σαρκι συνεζενχθημεν εις φθοράν καταδεδικασμένη  
διά τήν άμαρτίαν και διά τοϋτο το ϊς πάθεσι τούτοις ύποβληθεί- 
ση, παρεσχέθη ήμΐν και ή έκ τή ς  Ιατρικής προσαγομένη τοϊς  
κάμνουαι, κατά τό π π ό ν  γοϋν, έπικονρία.

25 2. Ον τε  γάρ αυτομάτως έκ τής γής έβλάστησαν αί βοτά- 
ναι, αί πρός έκαστον τών παθών οίκείως εχουσαι, αλλά, δηλο

νότι, τω  βουλήματι τοϋ δημιουργού πρός τον τής ήμετέρας ώ- 
φελείας σκοπόν έξηνέχθησαν. 'Η  μέν οϋν έν τα ϊς  §ίζαις και το ϊς

349. Γέν. 3, 19.
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ποίησ ιυ  τώ υ  άναγκώ υ μας, ή υφαντική, έπειδή χρειαζόμεθα 
κ α τ’ Ανάγκην σκεπάσματα, δ ιά  νά είμεθα κόσμιοι καί νά μή 
προσβαλλώ μεθα ά π ό  τό ν  άέρα, καί ή οίκοδομική δ ιά  π α ρ ό 
μοιον λόγον. Έ τ σ ι άκριβώς συμβαίνει καί μέ τή ν  ίατρικήν. 
Ε π ε ιδ ή  τό  σώ μά μας, π ο ύ  ύπόκειτα ι εις τή ν  ασθένειαν, π ρ ο σ 
βάλλεται ά π ό  διαφόρους βλάβας, προερχομένας ά π ό  ϋξω καί 
ά π ό  μέσα (δ ιά  τω ν  τροφ ώ ν), καί κατα πονείτα ι καί ά π ό  τή ν  
ύπερβολήν καί ά π ό  τά ς έλλείψεις, ή ιατρική παρεχω ρήθη  ά π ό  
τόν  Θεόν, π ο ύ  κανονίζει δλην τή ν  ζω ήν μας, δ ιά  νά μάς ύ- 
ποδεικνύη, π ρ ο τυ π ο ύ σ α  τή ν  θεραπείαν τής ψυχή?. τή ν  ά π ο - 
μάκρυνσιν τού  π ερ ιττο ύ  καί τή ν  πρόσθεσιν το ύ  έλλείποντος. 
Λέγομεν δέ ότι π αρεχω ρήθη , δ ιότι, δπ ω ς δέν θά είχαμεν ά- 
νάγκην τής έφευρετικότητος καί το ύ  μόχθου τής γεω ργία ς, 
έάν παρεμέναμεν είς τό ν  παράδεισον τής τρυφής, κα τά  τόν  
ϊδιον τρ ό π ο ν  δέν θά έχρειαζόμεθα καθόλου τή ν  βοήθειαν τής 
ιατρικής πρός π α ρ η γο ρ ία ν , έάν παρεμέναμεν ά τρ ω το ι ά π ό  τή ν  
άσθένειαν, σύμφωνα μέ τό  χάρ ισμα  π ο ύ  μάς έδόθη κα τά  τή ν  
δημιουργίαν π ρ ο  τής παρακοής. Ά λ λ ’ δπ ω ς μετά τή ν  έξορίαν 
είς τόν  τ ό π ο ν  τούτον  καί άφού ήκούσαμεν τ ό - «έν ίδρ ώ τι τού  
π ρ ο σ ώ π ο υ  σου θά τρ ώ γη ς  τόν  άρτον σου» 349, τότε, μέ τή ν  
μακράν πείραν καί τή ν  τα λ α ιπ ω ρ ία ν  είς τή ν  γή ν , έπενοήσαμεν 
τή ν  τέχνην τής γεω ργ ία ς πρός μείωσιν τω ν  δυσχερειώ ν αύτής 
τής κατάρας, δ ιότ ι ό Θεός μάς έχάρισε τή ν  γνώ σ ιν  καί κατανόη- 
σιν αύτής τής τέχνης, ετσι, καί έπειδή διετάχθημεν νά έπιστρέ- 
ψωμεν π ά λ ιν  είς τή ν  γή ν , ά π ό  τή ν  όπ ο ία ν  έλήφθημεν, καί έ- 
πειδή  ήνώθημεν μέ τή ν  όδυνηράν σάρκα, π ο ύ  έξ α ιτίας τής 
άμαρτίας είναι καταδικασμένη είς θάνατον καί ύπόκειτα ι διά 
το ύ το  είς τάς άσθενείας αύτάς, μάς έδόθη καί ή βοήθεια τής ια
τρικής, μικρά ή μεγάλη, π ο ύ  προσφέρεται είς τούς άσθενούν- 
τας.

2. Δ ιότι τ ά  βότανα, π ο ύ  είναι κατά λληλα  διά  κάθε άσθέ- 
νειαν, δέν έβλάστησαν αύτομάτω ς ά π ό  τή ν  γ η ν , ά λ λ ’ έφύτρω- 
σαν βεβαίως μέ τή ν  θέλησιν το ύ  Δ ημιουργού διά  τή ν  ίδικήν 
μας ώφέλειαν. Αί φυσικαί δυνάμεις λο ιπόν π ο ύ  εύρίσκονται είς



ανθεσιν ή φύλλοις ή καρποις ή όποΐς φύσις, ή δσα άπό μετάλλω ν  

ή δσα έκ τής θαλάσσης πρός τήν τής σαρκός ωφέλειαν οΐχείως 

εχειν έξεύρηται, δμοιά έστι τής τών έσθιομένων καί πινομένων 

ενρέσεως’ τό δέ περινενοημένον και περίεργον καί ασχολίαν 

5 πολλήν εμποιούν χαί οίονεί πάσαν ημών τήν ζωήν εις τήν τής  

σαρκός επιμέλειαν περιστρέφον παραιτητέον Χριστιανοϊς· χαί 

σπονδαστέον οντω κεχρήσθαι τή  τέχνη , εϊποτε δέοι, ώς μ η  έν 

αυτή τήν πάσαν αιτίαν τού υγιαίνειν ή νοσειν τίθεσθαι, άλλ’ 

ώς εις δόξαν Θεού καί τύπον τή ς τών ψυχών έπιμελείας τήν  

10 χρήσιν τών απ’ αυτής παραλαμβάνειν. Έ ν  έρημίφ δέ τών έξ 

Ιατρικής βοηθημάτων μή  πάσαν Εχειν τήν ελπίδα πρός τήν τών 

λυπηρών παραμνθίαν έν τή  τέχνη ταύτη , άλλ’ είδέναι, δτι ή ούκ 

έάσει ή μάς πειρασθήναι υπέρ δ δννάμεθα ύπενεγκεϊν, ή, ώσπερ 

τό τε ό Κύριος, ποτέ μέν πηλόν ποιών, έπέχριε καί νίψασθαι προσ- 

15 έτασσεν είς τον Σ ιλω άμ, ποτέ δέ ήρκεΐτο τω  βονλήματι μόνω, 

λέγω ν  «Θέλω, καθαρίσθητυ), τινάς δέ καί εναθλεϊν το ϊς έπιπόνοις 

άφήκε, δοκιμωτέρονς αντονς διά τής πείρους παρασκενάζων, οϋτω  

καί έφ’ ημών, ότέ μέν άοράτως εκ τού άφανούς έφαπτόμενος, 

δταν τούτο σνμφέρον τα ΐς  ψνχαϊς ημών καταμάθη, ότέ δέ καί 

20 νλικαϊς κεχρήσθαι βοηθείαις έπί τών παθών ήμών ευδοκεί, τή  

παρατάσει τής θεραπείας Εμμονον τήν μνήμην τής χάριτος έμ- 

ποιών ή καί τύπον τινά πρός τήν έπιμέλειαν, ώς εϊπον, τής ψυχής 

παρεχόμενος. Ώ ς  γάρ έπ ί τή ς  σαρκός ή  τε  τον άλλοτρίου άπό- 

θεσις άναγκαία καί ή πρόσθεσις τού ένδέοντος, οϋτω καί έπί

398 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

350. Α' Κορ. 10, 13.
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τάς ρίζας ή τ ά  άνθη ή τ ά  φύλλα ή τούς καρπούς ή τούς χυμούς, 
ή δσαι εύρέθησαν ά π ό  μέταλλα ή ά π ό  τή ν  θάλασσαν, κατάλλη
λοι δ ιά  τή ν  άνακούφισιν καί Θεραπείαν της σαρκός, είναι δμοιαι 
μέ έκεΐνα π ο ύ  άυεκαλύψαμευ δ ιά  υά τρώ γω μ εν καί νά πίνωμεν. 
"Ο ,τι δμως έπιυοεΐται μέ έπ ιπ ο λ α ιό τη τα  καί είναι καρπός 
περιεργείας, ά π α ιτε ΐ δέ πολλή ν  ά π α σ χό λ η σ ιν  καί στρέφει 
δλην σχεδόν τή ν  ζω ήν μας εϊς τή ν  έπιμέλειαν της σαρκός, πρέ
πει υά άποφ εύγετα ι ά π ό  τούς Χ ριστιανούς. Ό φείλομεν δέ νά 
φροντίζωμεν νά  χρησιμοποιούμεν τή ν  ίατρικήυ τέχνην, έάν 
π ο τε  χρειασθή, έτσι, ώ στε νά μή άποδίδω μεν εϊς α ύτή ν  κάθε 
α ίτίαν ύγείας ή άσθενείας, άλλά  νά δεχώμεθα τή ν  χρ ή σ ιν  τω ν  
ά γα θώ ν της ώς προοριζομένην είς δόξαν θεο ύ  καί ώς π ρ ό τυ 
π ο ν  της έπιμελείας τω ν  ψ υχώ ν . "Ο ταν δμως στερούμεθα τής 
ιατρικής βοηθείας, νά μή στηρίζω μεν δλην τή ν  έλπ ίδα  μας διά 
τή ν  άνακούφισιν καί θεραπείαν τώ ν  άσθενειών είς τή ν  τέχνην 
αύτήν, άλλά  νά γνω ρίζω μεν δ τ ι ό Κύριος ή δέν θά μας άφήση 
νά δοκιμασθώμεν περισσότερον ά π ό  όσου δυνάμεθα νά ύποφέ- 
ρωμεν 35°, ή, δπ ω ς τότε ό Κύριος άλλοτε μέν Ικαμνε π η λό ν  καί 
έπέχριε καί έπρόσταζε τόν  άσθενή νά υιφθή είς τή υ  κολυμβήθραν 
το ϋ  Σ ιλω άμ 351, άλλοτε δέ ήρκεΐτο είς μόνην τή ν  θέλησίν του, 
λ έ γ ω ν  «θέλω, καθαρίσθητι»352, άλλους δέ τούς άφησε νά ά γ ω - 
υ ίζω ντα ι πρός τά ς άσθενείας τω ν, δ ιά  νά τούς κατα σ τήσ η  δο- 
κιμωτέρους δ ιά  τοϋ  πειρασμού, έτσι συμβαίνει καί μέ ήμας· 
άλλοτε μέν μας βοηθεΐ άοράτω ς καί έκ το ϋ  άφανοΰς, δ τα ν  γ ν ω - 
ρίζη δ τ ι το ύ το  συμφέρει είς τά ς ψ υχάς μας, άλλοτε δέ κρίνει 
καλάν νά χρησ ιμ οπο ιήσ η  ύλικήν βοήθειαν δ ιά  τ ά  π ά θ η  μας. 
Έ τσ ι, μέ τή ν  π α ρ ά τα σ ιν  τής άσθενείας, καθιστφ ίσχυράν καί 
διαρκή τή ν  μνήμην τής εύεργεσίας ή, άκόμη, δ π ω ς είπα, μας 
παρέχει ένα π ρ ό τυ π ο ν  πρός μίμησιν διά  τή ν  έπιμέλειαν τής 
ψυχής. Ό π ω ς  δηλαδή είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ιν  τής σαρκός είναι 
ά να γκα ία  ή άπομάκρυνσις το ϋ  ξένου στοιχείου καί ή πρόσθε-

351. Ίω. 9, 6 -7 .
352. Ματβ. 8, 3.



τή ς ψυχής ημών άποικονομεΐσθαι μέν τό άλλότριον, προσλαμ- 

βάνειν δέ τό κατά φνσιν προσήκον. "Ο τι ό Θεός έποίησε τόν 

άνθρωπον ενθή, και εκτισεν ημάς επ ί εργοις άγαθοϊς, ΐνα εν αν- 

το ϊς περιπατήσωμεν.

5 3. Κ αί ώσπερ έκ ε ΐ τομών και καύσεων και πικρών φαρ

μάκων μεταλήψεω ς υπέρ τής τον σώματος θεραπείας άνεχόμέ

θα, οϋτω καί έντανθα τά  τμ η τικά  τον έλεγκτικοϋ λόγον και 

τά  πικρά τών Επιτιμήσεων φάρμακα νπέρ τή ς κατά ψνχήν θε

ραπείας καταδέχεσθαι χρή. "Οπερ το ις μ η  παιδενθεϊσιν ό προ- 

10 φητικός λόγος έπονειδίζων φησί' «Μή ρητίνη ονκ εστιν εν Γ α -  

λαάδ; ή Ιατρός ούκ εστιν έκεΐ; Δ ιά  τ ί  ονκ άνέβη ιασις θνγατρός 

λαοΰ μον;». Κ αι τό έπ ί τών χρονιών δέ παθών διά μακρον χρό

νον και διά βοηθημάτων άλγεινών τε  όμον και ποικίλων τήν 

ϊασιν άναμένειν ένδειγμά έστι τον καί τά  τή ς ψυχής άμαρτήματα  

15 διά φιλοπόνον δεήσεως και πολνχρονίον μετανοίας και άγω γής  

επιπόνου, ήν άν ό λόγος ήμΐν αυτάρκη πρός ϊασιν νποβάλη, 

όφείλειν ημάς έπανορθονσθαι. Ον τοίνυν, επειδή τινες ον καλώς 

χρώνται τή  τέχνη τή  ιατρική, φενκτέον ήμΐν πάσαν τήν απ’ 

αυτής ωφέλειαν. Ουδέ γάρ," έπειδή μαγειρική  πρός τρνφής έπί- 

20 νοιαν οι περί τάς ήδονάς ακόλαστοι κέχρηνται, ή τή  αρτοποιία ή 

τή  ύφαντική, νπερβαίνοντες τόν δρον τών άναγκαίων, ήδη ημάς 

πάσας όμον χρή παραιτεϊσθαι τάς τέχνας' τό έναντίον μέν οϋν, 

έκ τής ορθής αντών χρήσεως τό νπ  έκείνων παραφθειρόμενον 

διελέγχειν. Οϋτω δέ καί έπί τής Ιατρικής τήν παρά τον θεον

400 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

353. Έκκλ. 7, 29.
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σις τοΰ  έλλείποντος, έτσ ι καί είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ίν  της ψ υχής μας 
είναι άνάγκη  νά  άττομακρύνωμεν τό  ξένον καί νά δεχώμεθα δ ,τ ι 
είναι σύμφωνον μέ τή ν  φύσιν μας. Δ ιότι ό θεός έδημιούργησε 
τον άνθρω πον όρθιον 363 καί Ικτισευ ή μας δ ι’ έργα  ά γα θά , ώστε 
νά  περ ιπατήσω μεν είς αύτά .

3. Καί δ π ω ς  άκριβώς δ ιά  τή ν  Θεραπείαν το ύ  σώ ματος 
άνεχόμεθα Εγχειρήσεις καί καυτηριάσεις καί τή ν  π ό σ ιν  πικρώ ν 
φαρμάκων, έτσι καί είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ίν  μας πρέπει νά δεχώμεθα 
διά  τή ν  ψ υχικήν μας θεραπείαν τό ν  έλεγκτικόν λόγον, π ο ύ  
τέμνει, καί τ ά  π ικρά  φάρμακα τώ ν  έπιτιμήσεω ν. Α ύτό άκριβώς 
λέγει ό προφητικός λόγος κα τά  τρ ό π ο ν  έπιτιμητικόν πρός τούς 
μή διορθωθέντας · «μήπω ς δέν υπ ά ρ χε ι βάλσαμον έν Γαλαάδ; 
ή δέν ύπ ά ρ χει έκεΐ Ιατρός; Δ ια τί ή θ υ γά τη ρ  το ύ  λαού μου δέν 
άνέλαβε τή ν  ύγείαν τ η ς ;» 354. Α ύτά δέ π ο ύ  συμβαίνει μέ τάς 
χρονίας άσθενείας, ό τ ι δηλαδή άναμένομεν τή ν  θεραπείαν έπΐ 
μακρόν χρόνον καί μέ μεθόδους άλγεινάς καί ποικίλας, μας δι
δάσκει δ τ ι καί τ ά  άμ αρτήμ ατα  τής ψ υχής όφείλομεν νά έπαν- 
ορθώνωμεν μέ κοπ ιώ δη  προσευχήν καί πολυχρόνιον μετά
νοιαν καί αύστηράν πειθαρχίαν, τή ν  όπο ία ν  ό λόγος θά μας 
ΰποδείξη ώς έπαρκή δ ιά  τή ν  θεραπείαν.

Δέν πρέπει δμως, έπειδή μερικοί δέν χρησ ιμοπο ιούν καλώς 
τή ν  ίατρικήν, νά άποφεύγω μεν κάθε ώφέλειαν π ο ύ  προέρχε
τα ι ά π ό  αύτήν. Ούτε βέβαια πρέπει νά καταδικάζωμεν δλας 
μαζί τά ς τέχνας, έπειδή οί άκρατεΐς είς τά ς ήδονάς χρησιμο
πο ιούν τή ν  μαγειρικήν ή τή ν  ά ρτοπ ο ιία ν  ή τή ν  ύφαντικήν 
μέ σκοπόν τή ν  άπόλαυσιν , ύπερβαίνοντες τ ά  δρια  τώ ν  άνα- 
γκα ίω ν  διά  τή ν  ζω ήν. Τούναντίον, διά  τής όρθης χρήσεώ ς τω ν  
πρέπει νά άποδεικνύωμεν τή ν  κακήν χρή σ ίν  τω ν  ά π ό  έκεί- 
νους. Έ τ σ ι καί είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ίν  τής Ιατρικής δέν είναι όρθόν 
μέ τή ν  κακήν χρήσ ιν  της νά δυσφημοΰμεν τή ν  δωρεάν το ΰ  θεού . 
Δ ιότ ι καί τό  νά στηρίζωμεν τή ν  έλπ ίδα  τής ύγείας μας είς τ ά

354. Ίερ. 8, 22.

26
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χάριν πονηρή διαβάλλειν χρήσει ονκ εύλογον. Τό τε  γάρ έν τα ϊς  
χερσί των Ιατρών την έλπίδα έχειν τής έαντών ύγείας κτηνώ
δες, δτιερ πάσχοντάς τινας των άθλιων όρώμεν, οΐ και σωτήρας 
αυτούς όνομάζειν ον παραιτούνται, τό  τε  πάντη τάς  απ’ αυτής ώ- 

5 φελείας άποφενγειν φιλόνικον. Ά λ λ ’ ώσπερ ό Έ ζεκ ία ς  τήν  
παλάθην των σύκων ονχι πρώτον αίτιον υγείας ή γείτο  ουδέ 
τοντω  τήν αιτίαν τής Ιάσεως τον σώματος έλογίζετο, τιροσε- 
τίθει δέ τή  δόξη τον Θεοϋ και τήν έπ ι τή  κτίσει των σύκων ευ

χαριστίαν, οϋτω και ημείς, παρά τον άγαθώς και φρονίμως οΐ- 
10 κονομοϋντος τήν ζωήν ημών Θεον δεχόμενοι τάς πληγάς, παρ 

αυτού πρώτον μέν αίτοϋμεν τήν γνώσιν τον λόγον καθ’ δν έπά- 
γε ι τάς μάστιγας, έπειτα  δέ τήν τε  απαλλαγήν των οδυνηρών 
και τήν υπομονήν πρός τό συν τω  πειρασμώ παρασχείν καϊ τήν 
έκβασιν τον δννασθαι ή μάς ύπενεγκεϊν.

15 4. Αοθεΐσαν δέ ήμ ϊν  τής ιάσεως τήν χάριν ή διά τον ο’ινε- 
λαίου, ώς έπι τον έμπεσόντος εις τούς ληστάς, ή διά των σύκων, 

ώς έπ ι τον Έ ζεκ ίο ν , ευχαρίστως υποδεχόμενα. K a l ούδέν διοι- 
σόμεθα, ε ϊτε  έκ τον αφανούς γένοιτο ήμϊν ή έπιμέλεια του θεον  

εϊτε  και διά τιψος των σωματικών, & πολλάκις ένεργέστερον 
20 ημάς άγει εις συναίσθησιν τής παρά του Κυρίου χάριτος. Π ολ

λάκις δέ και πρός παιδείαν, περιπεσόντες τα ϊς  νόσοις, μέρος 
τής παιδεύσεως καί τήν διά τών έπιπόνων θεραπείαν νποστήναι 
κατεδικάσθημεν. Ο ντε  οΰν τομάς οϋτε καύσεις οϋτε διά τών 
δριμέων και έπιπόνων φαρμάκων άλγη μ α τ α οϋτε άσιτίας οϋτε 

25 διαίτης άκριβή μέτρα  οϋτε άποχήν τών φθειρόντων παραιτεϊσθαι 
ημάς ό ορθός λόγος νπαγορενει, αωζομένον (πάλιν λέγω ) τον

355. Δ' Βσσ. 20, 7.
356. Α' Κορ. 10, 13.
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χέρια  τω ν  Ιατρώ ν είναι κτηνώδες, το ύ το  βλέπομεν υά π α θ α ί
νουν μερικοί δύσ τυχο ι, π ο ύ  δέν διστάζουν νά  όνομάζουν το Ή  
Ιατρούς καί σω τηρας, καί τό  νά άποφεύγω μεν έντελώς τάς 
ώφελείας, π ο ύ  μας παρέχει, φανερώνει ίσχυρογνω μοσύνην. 
’Αλλ’ δ π ω ς  ό Έζεκίας δέν έθεώρησε του  όρμαθόν τω ν  σύκων 
ώς κύριον α ίτιον της άναρρώσεώς το υ  355 ούτε άπέδωσεν είς 
α ύτόν τή ν  Θεραπείαν το ύ  σώ ματός του, άλλά προσέθεσεν είς 
τή ν  δοξολογία ν το ύ  Θεού καί τή ν  εύχαριστίαν διά τή ν  δημιουρ
γ ία ν  τώ ν  σύκων, Ιτσ ι κάμνομεν καί ήμεΐς· δ τα ν  δηλαδή δεχώ - 
μεθα τά ς π λ η γ ά ς  ά π ό  τόν  θεόν , π ο ύ  διαχειρίζεται τή ν  ζω ήν 
μας κατά  τρ ό π ο ν  άγα θόν  καί σοφόν, ζητοΰμεν κ α τ’ άρχήν μέν 
νά γνω ρίσω μεν τή ν  α ϊτία ν , δ ιά  τή ν  ό π ο ία ν  μας π λ ή ττε ι μέ 
δοκιμασίας, ϋπειτα δέ νά ά πα λλα γώ μ εν  ά π ό  τ ά  όδυνηρά καί 
νά ϋχωμεν ύπομονήν, ώ στε μαζί μέ τό ν  πειρασμόν νά φέρη καί 
τό  τέλος του , δ ιά  νά ήμπορέσωμεν νά τό ν  ύποφ έρω μεν38β.

4. Δεχόμεθα μέ εύγνωμοσύνην τή ν  χά ρ ιν  της Ιάσεως π ο ύ  
μας δίδεται ή δ ιά  το ύ  οίνου καί το ύ  έλαίου, δ π ω ς είς τή ν  περί- 
π τ ω σ ιν  το ύ  έμπεσόντος είς τούς ληστάς 357, ή διά  τώ ν  σύκων, 
δπ ω ς είς τή ν  π ερ ίπ τω σ ιν  το ύ  Έ ζεκίου 358. Καί θά ϋχη τή ν  α ύτήν 
άξίαν δ ι’ ήμας, είτε ό θεός μας θεραπεύση κα τά  τρ ό π ο ν  άφανη, 
είτε ένεργήση μέ κάποιον ύλικόν τρ ό π ο ν . Δ ιότι οί ύλικοΐ τρ ό π ο ι 
μας ό δη γού ν  πολλάκις άποτελεσματικώ τερα είς τή ν  συναίσθη- 
σιν της εύεργεσίας το ύ  Κυρίου. Πολλάκις δέ, έπειδή άσθενού- 
μεν πρός τιμω ρίαν μας, καταδικαζόμεθα νά ύποστώ μεν σκλη- 
ράν καί βαρεΐαν θεραπείαν ώς μέρος της τιμω ρίας.

Ή  κοινή λογική  λο ιπόν δέν μας ύποδεικνύει νά ά π ο φ εύγω 
μεν ούτε τά ς έγχειρήσεις ούτε τά ς καυτηριάσεις ούτε τούς π ό 
νους π ο ύ  προκαλούντα ι ά π ό  δυνα τά  καί έπ ίπ ο ν α  φάρμακα ούτε 
τάς άσ ιτίας ούτε τή ν  αύσ τηράν δ ία ιτα ν  ούτε τή ν  ά π ο χ ή ν  ά π ό  
έπ ιβλαβή  π ρ ά γ μ α τ α . Είς δλα  δέ α ύ τά  πρέπει, έπαναλαμβάνω , 
νά σώ ζετα ι ό σκοπός τή ς ώφελείας της ψ υχής, ώ στε νά διδά-

357. Λουκ. 10, 34.
358. Δ' Βσσ. 20, 7.
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σκοπού τή ς  κατά ψυχήν ώφελείας, ώς έν υποδείγματος λόγω την  
έαντής επιμέλειαν παιδευομένης. Κίνδυνος δέ ονχ δ τυχώ ν εις 
μετεωρισμόν την διάνοιαν έκπεσεΐν, ώς παντός πάθους των 
έξ Ιατρικής βοηθημάτων προσδεομένον. Ον γάρ πάντα φύσεώς 

5 ε’ισιν άρρωστήματα, ουδέ έκ πλημμελούς διαίτης ήμϊν ή  τινων 
άλλων σωματικών αρχών προσγινόμενα, πρός άπερ ένίοτε δρώ- 
μεν την Ιατρικήν χρησιμεύονσαν. Π ολλάκις γάρ καί μά στιγες  
αμαρτημάτω ν ε'ισ'ι τά  άρρωστήματα, εις έπιστροφήν προσαγό- 
μενα. «"Ον γάρ», φησίν, «αγαπά Κύριος, παιδεύει», καί' ((Διά 

10 τούτο έν ύμϊν πολλοί ασθενείς και άρρωστοι, καί κοιμώνται 
ικανοί. Ε ι γάρ εαυτούς διεκρίνομεν, ονκ &ν έκρινόμεθα. Κρινό- 
μενοι δέ υπό Κύριον, παιδενόμεθα, Ινα μή  συν τω  κόσμω κα- 

τακριθώμεν». Τους οϋν τοιούτονς ησυχάζοντας καί άφεμένονς 
των ιατρικών επιτηδευμάτω ν νπομένειν χρή τά  έπαγόμενα, 

15 δταν γνωρίσωμεν εαυτών τά  πλημμελήματα , κατά τον είπόντα' 

«’Οργήν Κυρίου ύποίσω, δτι ήμαρτον αντφ» , και την διόρθωσή  
έπιδείκνυσθαι διά τον ποιεΐν καρπούς άξίονς τής μετανοίας 
καί μεμνήσθαι τον Κύριον ειπόντος' «“Ιδε, υγιής γέγονας· μ η -  
κέτι άμάρτανε, ινα μ ή  χεϊρόν τ ί  σοι γένηται». Γ ίνεται δέ ποτε  

20 καί κατά έξαίτησιν τον πονηρού, ώσπερ άγω νιστήν μέγαν, σνγ-  
καθιέντος αύτώ εις τον αγώνα τού  φιλάνθρωπον Δεσπότου καί 
τήν μεγαλανχίαν αυτού  διά τής εις άκρον υπομονής τών δούλων 
εαυτού καθαιροϋντος, δπερ έπί τον ’Ιώ β γενόμενον μεμαθήκα- 
μεν. "Η  και εις υπόδειγμα τοίς άφερεπόνοις παράγονται υπό 

25 τοϋ Θεού οι δννάμενοι μέχρι θανάτου έγκαρτερήσαι το ϊς άλ- 
γεινοΐς, ώς ό Λάζαρος, δς, τοιούτοις ίλκεσ ι συνεχόμενος, ον-

359. Πσρ. 3, 12.
360. Α' Κορ. 11, 30- 32.
361. Μιχ. 7, 9.
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σκεται, Ιχουσ α  αυτόν ώς π ρ ό τυ π ο ν , τή ν  έπιμέλειαν τού  έαυ- 
τοϋ  της.

Υ π ά ρ χ ε ι δε μεγάλος κίνδυνος νά πλανηθη  ή σκέψις μας, 
ΰποβέτουσα ό τι κάθε άσθένεια χρειάζεται ίατρικήν βοήθειαν. 
Δ ιότι δλαι αί άσθένειαι δέν προέρχοντα ι είς ή μας ά π ό  τή ν  φύ- 
σιν ούτε ά π ό  τή ν  έσφαλμένην δ ία ιτα ν ή ά π ό  άλλας σωματικάς 
αιτίας, όπου  βλέπομεν ένίοτε ό τ ι ή Ιατρική είναι χρήσιμος. 
Δ ιότι πολλάκις αί άσθένειαι είναι και τιμω ρία ι διά  τ ά  άμαρτή- 
ματά μας, έρχονται δέ διά τή ν  έπιστροφήν. Δ ιότι ή Γραφή 
λέγει· «αυτόν τόν  όποιον άγαπςχ ό Κύριος τόν παιδεύει» 359 
καί· «διά το ύ το  άνάμεσά σας π ολλο ί άσθενεΐς καί άρρω στοι, 
καί άποθνήσκουν άρκετοί. Δ ιότι, έάν άνεκρίνομεν τούς έαυτούς 
μας, δέν θά έκρινόμεθα. Κρινόμενοι δέ ύ π ό  τού  Κυρίου, παιδευό- 
μεθα, δ ιά  νά  μή κατακριθώμεν μετά τού  κόσμου» 3β0. Δ ιά  το ύτο  
οί άνθρω ποι αύτοΰ τού  είδους, ό τα ν άνογνω ρίσω μεν τ ά  π α ρ α - 
π τώ μ α τ ά  μας, όφείλουν νά  είναι ήσυχοι, νά  λησμονήσουν τή ν  
ίατρικήν καί νά ύπομένουν α ύ τά  π ο ύ  έρχονται ε π ’ αύτώ ν, 
σύμφωνα μέ τούς λόγους· «όργήν Κυρίου θά ύποφέρω , δ ιότι 
ήμ άρτησ α  είς αύτόν» 3β1, καί νά δείξουν τή ν  διόρθωσίν τω ν, 
δίδοντες καρπούς άξίους τής μετανοίας, καί νά φέρουν είς τή ν  
μνήμην τω ν  τόν  Κύριον, π ο ύ  ε ίπ εν  «ΐδε, εχεις γ ίνει ύ γ ιή ς- μη- 
κέτι άμάρτανε, διά  νά  μή γ ίνη  είς σέ κάτι χειρότερον» 3β2.

Έ νίοτε όμως έρχονται άσθένειαι, έπειδή τό  ζητεί ό π ο ν η 
ρός. Δ ιότι δέχεται καί αποστέλλει ό φ ιλάνθρω πος Δ εσπότης 
είς τόν ά γ ώ ν α  ένα μεγάλον ά ντα γω ν ισ τή ν  τού  διαβόλου καί 
καθαιρεϊ τή ν  μεγαλαυχίαν του  διά  τής καρτερικής υπομονής 
τω ν  δούλων του· το ύ το  δέ έδιδάχθημεν ότι συνέβη είς τή ν  περί- 
π τω σ ιν  του  Ί ώ β  363.

Ή , αύτο ί π ο ύ  ήμπορούν νά ύποφέρουν μέ καρτερίαν μέχρι 
θανάτου τόν  πόνον, φέρονται ά π ό  τόν Θεόν καί ώς ύ π όδειγμ α  
δ ιά  τούς μή ύπομονητικούς. "Ο πω ς ό Λάζαρος, δ ιά  τόν  όποιον,

362. Ίω. 5, 14.
363. Ίώβ 2, 6.



δαμοϋ γέγραπται οντε αάτήσας τι τον πλούσιον ούτε δνσαρε- 

στηθεις τοϊς παροναr  διό και Ιτνχε της έν τφ  κόλπω τον ’Α 

βραάμ άναπαύσεως, ώς απολαβών τα κακά έν τή ζωή αντον. 

Εϋρομεν δέ και άλλην αιτίαν άρρωστημάτων τοϊς άγίοις σνμ- 

5 βαίνονσαν, ώς έπί τοϋ αποστόλον. "Ινα γάρ μη δόξη νπερβαίνειν 

τον δρον τής ανθρώπινης ψύσεως, καί μη τις αντον λογίσηται 

έν τή φυσική χατασκενή Ιχειν τι περισσόν ( δπερ Ιπαθον οί Λν~ 

κάονες, στέμματα και ταύρονς προσάγοντες), εις παράστασιν 

τής ανθρώπινης φύσεως τή άρρωστία σννήν διαρκώς.

10 5. Τ ί οϋν τοϊς τοιοντοις παρά τής ιατρικής γένοιτο κέρ

δος; και ονχϊ μάλλον κίνδυνος, μετεωριζομένοις από τον όρθοϋ 

λόγον εις τήν τοϋ σώματος επιμέλειαν; Τοις γ ε  μήν έκ πονη- 

ράς διαίτης τήν άρρωστίαν έαυτοϊς συναθροίσασιν οϊον τύ π φ  

τιν'ι και ύπογρα μμφ  χρηστέον τή  τοϋ σώματος θεραπείφ πρός 

15 τήν τής ψυχής έπιμέλειαν, καθά πρότερον εϊρηται. Ή  γάρ άποχή  

τών βλαπτόντων κατά τόν ίατρικόν λόγον xa l ήμϊν έστιν ώφέ- 

λιμος, ή έκλογή τών χρησίμων, ή φιυλακή τών παραγγελμάτω ν. 

Κ αι αυτή δέ ή τής σαρκός από αρρώστιας πρός ευεξίαν μ ε τα 

βολή παραμνβία γινέσθω πρός τό μ ή  άπογινώσκειν ημάς τής  

20 ψυχής, ώς ον δυναμένης έκ τών άμαρτημάτω ν πρός τήν οίκείαν 

πάλιν ολοκληρίαν διά τή ς μετανοίας έπανελθεϊν. Ο ϋτε οϋν φευ- 

κτέον πάντη τήν τέχνην ουτε έπ  αντή πάσας τάς έλπίδας Ιχειν  

άκόλονθον. Ά λ λ ’ ώς κεχρήμεθα μέν τή  γεω ργική, αιτούμεθα

406 Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

364. Λουκ. 16, 20.
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ένώ έπιέζετο ά π ό  τόσας π λ η γ ά ς  364, πουθενά δέν άναφέρει ή 
Γραφή ούτε ότι έζήτησε κάτι άττό τον πλούσιον ούτε δ τ ι ή το  
δυση ρέστη μένος έξ α ιτίας τής καταστάσεώ ς του, διά  το ύτο  
δέ εύρε τή ν  άνάτταυσιν εις τόν κόλπον το ύ  ’Αβραάμ, δ ιότι άττέ- 
λαβε τ ά  κακά εις τή ν  ζω ήν το υ  3β5.

Εύρομεν όμως ότι ύττάρχει καί άλλη α ιτ ία  δ ιά  τά ς άσθε- 
νείας τω ν  ά γ ίω ν , όττως είς τή ν  ιτερίτττωσιν το ύ  άιτοστόλου. 
Δ ιότι, δ ιά  νά μή φανή δτ ι ύιτερβαίνει τ ά  δρια τής άνθρω πίνης 
φύσεως καί δ ιά  νά μή σκεφθή κανείς δ τ ι έκ φύσεως Ιχει κάτι 
άσύνηθες έιτάνω του  (π ρ ά γ μ α  τό  διτοϊον επαθον οί κάτοικοι 
της Λυκαονίας π ο ύ  το ύ  ιτροσέφεραν στέμματα καί ταύρους) 366, 
ή το  διαρκώς άρρω στος ττρός άπόδειξιν δτι ή φύσις του  ή το  
π ρ ά γ μ α τ ι άνθρωιτίνη.

5. Οί άνθρω ποι λο ιπ όν  αυτού το ύ  είδους τ ί κέρδος ήμ πο- 
ροϋν νά έχουν ά π ό  τή ν  ίατρικήν; Δέν διατρέχουν περισσότε
ρον κίνδυνον, καθώς άποκλίνουν ά π ό  τή ν  όρθήν άντιμ ετώ πι- 
σιν καί άσ χολούντα ι με τή ν  φροντίδα τού  σώ ματος; ’Εκείνοι 
π ά ντω ς π ο ύ  ήσθένησαν ά π ό  κακήν δ ία ιτα ν πρέπει νά  χ ρ η 
σιμοποιήσουν τή ν  θεραπείαν τού  σώ ματος ώς τύ π ο ν  καί π α ρ ά 
δειγμα δ ιά  τή ν  φροντίδα τής ψ υχής, δπ ω ς έλέχθη πρω τύτερα . 
Δ ιότι ή ά π ο χ ή  ά π ό  τ ά  βλαβερά, σύμφωνα μέ τά ς άρχάς της 
ιατρικής, είναι ώφέλιμος καί δ ι’ ή μας, ώς καί ή έκλογή τω ν  ώφε- 
λίμων π ρ α γ μ ά τω ν  καί ή τήρησις τω ν  πρός Θεραπείαν όδηγιώ ν. 
Καί αύτή  δέ ή μεταβολή τού  σώ ματος ά π ό  τή ν  άσθένειαν πρός 
τή ν  εύεξίαν άς μας ένθαρρύνη, ώ στε νά μή άπογοητευώ μεθα  
διά  τή ν  ψ υχή ν  μας, δ τ ι δήθεν δέν ήμπορεϊ νά έπανέλθη π ά λ ιν  
διά της μετανοίας ά π ό  τ ά  ά μ α ρτήμ ατα  είς τή ν  προσήκουσαν 
άκερα ιότητά της.

Ούτε πρέπει λο ιπόν νά  άποφεύγω μεν πα ντελώ ς τή ν  ία
τρικήν τέχνην ούτε αρμόζει νά στηρίζω μεν είς α υτήν κάθε έλπί- 
δα  μας. ’Α λλ’ δ π ω ς  χρησιμοποιούμεν μέν τή ν  γεω ργικήν , ζη-

365. Λουκ. 16, 22· 25.
366. Πράξ. 14, 13.
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1 δέ παρά τον Θεον τονς καρπούς, και τ φ  κυβερνήτη μέν το πη-  

δάλιον έπιτρέπομεν, τ φ  Θ εφ  δέ προσενχόμεθα έκ τον πελάγονς  
άποσωθήναι, οϋτω καί ιατρόν είσάγοντες, δτε λόγος σνγχω ρει, 
τής πρός Θεόν έλπίδος ονκ άψιστάμεθα. Έ μ ο Ι δέ και πρός έγ-  

5 κράτειαν ον μικρόν συντελεΐν ή τέχνη φαίνεται. 'Ορώ γάρ, δτι 
κα'ι τρνφάς άποκόπτει και πλησμονήν διαβάλλει καί ποικιλίαν 

διαίτης καί περίεργον άρτνμάτω ν επίνοιαν ώς άσύμφορον άπο- 
πέμπετα ι· καί, το σύμπαν, τήν ένδειαν μητέρα  τής υγείας άπο- 
καλεϊ, ώστε και κατά τοντο ονκ άχρηστος ήμϊν ή παρ' αυτής 

10 σνμβονλή. Ε ίτε  ον χρώμεθά ποτε τοίς τής ιατρικής παραγγέλ-  
μασιν, ε ϊτε  παραιτούμεθα, κατά τινα των προαποδεδομένων λό
γων, ό σκοπός τής πρός Θεόν εναρεστήσεως σωζέσθω, και ή 

ωφέλεια τής ψνχής οικονομείσθω, και το πρόσταγμα  τον ά- 
ποστόλον πληρούσθω, είπόντος· «Ε ϊτε  οϋν έσθίετε ε ϊτε  πίνε-

15 τ ε  ε ϊτε  τ ι πο ιείτε, πάντα είς δόξαν Θεον ποιείτε».

367. Α' Κορ. 10, 31.
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τούμεν δέ ά π ό  τόν  θεό ν  τούς καρπούς, καί ό π ω ς έμπιστευόμεθα 
τό  π η δά λ ιο ν  είς τόν  κυβερνήτην, προσευχόμεθα δέ είς τό ν  θεόν 
νά διασωθώμεν ά π ό  τή ν  θάλασσαν, ϋτσι, καί ό τα ν  καλοΰμεν 
τόν Ιατρόν, έάν ϋ π ά ρ χ η  άνάγκη , δέν παύομεν νά έλπίζωμεν 
είς τό ν  Θεόν.

Μοΰ φαίνεται δέ δ τ ι ή Ιατρική συντελεί π ο λ ύ  είς τή ν  έγ- 
κράτειαν. Δ ιότι β λέπω  δ τ ι καί τά ς ήδονάς ά π ο κ ό π τε ι καί τόν  
χορτασμόν καταδικάζει καί τή ν  πο ικ ιλ ίαν  τή ς τροφής κ<*1 τή ν  
περίεργον έπινόησιν καρυκευμάτων άποδοκιμάζει ώς βλαβεράν. 
Μέ Ινα λό γο ν  δέ, άποκαλεΤ ή Ιατρική τή ν  λ ιτό τη τα  τω ν  
ά γα θώ ν μητέρα τής υγείας· ώ σ τε καί ώς πρός α ύτό  αΐ ό δ η γ ία ι 
της μας είναι ώφέλιμοι.

Είτε λο ιπόν χρησιμοποιούμεν ένίοτε τά ς συστάσεις τή ς 
Ιατρικής είτε δχ ι, σύμφω να μέ τούς λόγους π ο ύ  έξεθέσαμεν, 
άς ύ π ά ρ χ η  π ά ν το τε  ό σκοπός τή ς εύαρεστήσεως π ρός τόν  Θε
όν καί άς έξασφαλίζεται ή ώφέλεια τή ς  ψ υχής μας καί άς έφαρμό- 
ζεται τό  π ρ ό σ τα γ μ α  τοΰ  ά ποσ τόλου  · «είτε λο ιπ ό ν  έσθίετε, 
είτε πίνετε, είτε τ ι ποιείτε, π ά ν τ α  είς δόξαν Θεού ποιείτε» *®7.
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(άδελφή, -*ί 13- 15- 254). 
άδελφός, -οί (13· 17’ 353)· 78,23 

200,15· 228,8- 250,23- 252 
19· 258,22- 268,11· 280,21 
284,2· 300,11- 302,17· 304
12- 312,23- 318,5- 320,10
326,23-328,17· 328,26-330 
6· 332,18· 338,19- 340,1 
354,11· 356,9· 376,14- 382
13- 384,19· 388,4· 390,11 

αδελφότης, -ες (12· 13· 14· 15
219· 255· 313· 337· 394 
395)· 124,12- 132,21- 134 
1· 152,21- 242,27- 244,21
250,16- 252,21· 260,5· 302 
23· 304,18· 306,2- 306,19 
308,26· 312,14-314,18· 316 
3· 318,2· 318,12-324,3-326 
15· 330,20- 332,6· 334,1
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334,15· 336,7- 338,9- 340, 
10· 346,18· 348,3- 362,3-
364.12- 368,17- 372,11-
374,7- 376,6- 376,11- 378,1-
384.1- 384,11- 386,6- 394, 
8- (μοναχικαί άδελφότητες
17- άδελφότητες βασιλειαναΐ 
13" άδελφότης άνδρών 12· 
άδελφότητες γυναικεϊαι 324).

(Άέτιος 23). 
άθανασία 54,18.
(’Αθανάσιος 17). 
άθάνατα 100,2.
(’Αθήνα'. 9- 21). 
ίίθλησις 98,16- 342,10.
(άθληταί 111).
Αίγυπτος (9-14- 17- 21· 99)· 320,8. 
αίρεσις, -εις 58,13- 62,3. 
αιρετικός, -οΐ (10)· 158,8. 
ακολουθία 182,3- 184,8. 
άκρασία 96,18- 262,10" 262,17’

266,4.
άκτημοσύνη (11)" 152,4- 264,22-

292.12- 296,21.
άλήθεια 22,15· 72,3- 80,5- 88,1- 

174-,9- 240,10- 302,10-
308,12.

αμάρτημα, -ατα (33)' 32,15’ 34,
18- 40,24· 42,8· 44,18- 46,
14- 46,24- 54,3- 92,6’ 102, 
8- 104,15- 124,13· 140,12- 
200,17- 214,19- 218,12-
244.1- 254,6- 256,3- 268, 
24- 372,2· 380,13- 388,20-
392,19- 394,1- 400,14- 404, 
8- 406,20.

αμαρτία, -αι (127)· 34,10- 34,28- 
40,3- 42,8- 42,27- 48,9· 
98,3· 102,12· 116,9- 126,2- 
126,7· 130,18· 158,3· 164, 
15· 168,4· 194,7- 212,11·

212,19· 238,26· 268,9· 268, 
21· 300,11· 312,18· 318,21- 
358,9- 380,21· 388,4· 388, 
11· 388,19· 396,22. 

αμαρτωλός 158,3. 
άμέλεια 298,21· 300,4. 
άμετεώριστος 212,1· άμετεώρι- 

στος διάνοια 204,18. 
άμφιβαλλόμενα 386,13. 
άμφισβητούμενα 386,6. 
άναθέματα 34,5.
άνάθημα, -ατα 258,19· 346,21 · 

άνάθημα τοϋ Θεοϋ 250,22· 
άναθήματα ίερά 130,3. 

άνακείμενοι 236,15· 328,1. 
’Ανανίας 46,18- 128,17. 
(’Ανατολή 10).
άναχώρησις 204,10- 206,1· 214, 

6· άναχώρησις άμαρτίας 
222,13· (άναχώρησις τοϋ 
μονάχου 108).

(άναχωρητής 218- 219). 
άνθρωπαρέσκεια 278,15. 
άνθρωπος (198)· 198,12.
(’Άννησοι 13).
’Ανόμοιοι 22,6.
(άνόμοιος δ Υιός τοϋ Πατρός 

κατά τήν ουσίαν 22). 
άνταπόδοσις 166,11. 
άντιλογία 316,18. 
άντίλογος 312,13. 
άντίχριστος 124,9.
(’Αντώνιος Μ. 14· 16· 17). 
άπάθεια (127)· 126,9· 126,15-

128,14. 
άπείθεια 306,18. 
άπειθής 306,13.
άποδημία 356,7' 372,20· 374,9-

376,10. 
άπόδημος 374,15. 
άπόθεσις 100,3.
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άπόκρυφα 158,9· άπάκρυφα μυ
στήρια 114,16. 

άποστασία 262,11· 368,10. 
άποστάτης 98,6.
άπόστολος, -οι (217)· 26,9· 28,12* 

30,3· 36,13· 40,18· 42,19* 
54,23· 56,6· 58,19· 60,20· 
62,22· 74,5· 76,18· 78,16* 
96,6· 102,23· 132,25· 134, 
10· 134,18· 144,19· 162,9* 
164,6· 166,9* 168,12· 170, 
11· 172,9· 172,19· 174,23* 
204,12· 218,6- 224,11· 230, 
21· 248,3- 252,7- 260,15* 
262,5* 268,12· 290,14· 290, 
22* 298,5· 300,2· 308,18· 
312,2· 320,16· 322,2· 330, 
4· 334,7· 336,1· 342,5· 344, 
4· 346,14· 348,6· 350,2·
358,16- 362,6· 366,11· 366, 
21· 378,14· 406,5- 408,14. 

άποταγή 98,26· 100,10- 104,17* 
144,13· 226,10· 234,17· ά- 

#ποταγή τελεία 228,20. 
άποταξία 102,17. 
άποτομία 36,13· 178,9.
'&■№4φ«σις 328,11· άπόφασις Θεοΰ 

36,16. 
άργία 342,8· 342,23.
(άρειανοί 22). 
άρεταί 270,2. 
άρνησις 214,5* 228,13.
(άρτος 278). 
άρχιερεύς 224,20.
«σκησις (18)· 116,12· 116,28· 124, 

20· 204,9· 258,7· 354,15· 
4σκησις έγκρατείας 264,12. 

άσκηταί (9· 12· 16· 350)· 254,16. 
άσκητήριον, -α (13)· 138,12· 150, 

31.
(άσκητισμός 17· άσκητισμός Ισό-

βιος 84). 
άσκούμενοι 142,11. 
άταξία 380,10. 
αυθεντία 360.Д.
(αύταπάρνησις 11). 
αύταρέσκεια 222,22- 360,11. 
αύτάρκεια 282,2* 284,20. 
άφθορία 128,6.
άφιερωμένον, -α 130,4· 238,2. 
"Αχαρ 32,22.

В

(βαπτισματική 6μολογ(α 158). 
Βαρνάβας 376,1.
βασιλεία 122,26· 328,9* βασι

λεία Θεοΰ 122,17* βασιλεία 
ούρανών 48,5· 120,23· 122, 
8· 166,23* 168,1· 246,4* 
328,2· βασιλεία έπουράνιος 
54,2Ρ* 76,1· 166,19· 232,25. 

βασιλεύς 86,7' 88,17. 
βήμα Χρίστου 180,19. 
βία 122,13. 
βιαστής 122,17. 
βίβλος Θεοΰ 200,16.
(βίος άγγελικός 99)· βίος άκτή- 

μων 156,1* βίος άσκητικός 
144,1· βίος άφιδιαστικός 
218,4· βίος κοινωνικός 220, 
24* βίος σταυροφόρος 92,8. 

βρώματα 274,6· 278,22· 280,5· 
284,1.

Γ

γάμος 96,17' 130,1· 204,13· 248, 
1· 322,1. 

γαστριμαργία 112,6' 112,23*284,3. 
ναστοίιχαργος 1Ί2.16. 
γέλως 266,7* 266,12· 268,1. 
γέννησις έκ Παρθένου 70,5.
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(γεωργία 354).
γη της έπαγγελίας 36,8.
γνώσις 52,21" 64,21· 66,3· 72,4· 

100,15· 194,3’ γνώσις Θεοϋ 
42,12· γνώσις Χριστού 232, 
9· γνώσις αδόκιμος 26,22.

Γραφή, -αΐ (10· 11· 17· 18· 58· 
59· 79· 249)· 20,13· 22, 
14· 32,17· 34,20· 38,5· 42, 
6· 52,22- 54,8· 58,2· 58, 
19· 60,2· 60,22· 64,2- 66,
13- 66,23- 68,11- 68,18- 
70,2- 78,18· 80,4· 98,17-
100.16- 106,5- 180,19- 184, 
7- 224,7- 256,19- 266,21-
280.17- 322,24- 382,10- 
Παλαιά Διαθήκη (10)· 32, 
17· 32,22· 40,9- 40,20- 50, 
1- 78,21- 80,2- 94,24- ’Αρι
θμοί 42,13- Δευτερονό- 
μιον 44,5' ΚριταΙ 22,17" 
Π αροιμίαι 118,4- 256,21- 
Εκκλησιαστής 266,12- 344, 
18. Καινή Διαθήκη (10- 18- 
82)· 32,18· 40,10· 50,1· 
78,11· 78,22· 80,6· 96,6 
(Νέα)- Εΰαγγέλιον, -α 50,3- 
54,14· 64,19· 74,26- 78,15-
94,1- 94,14- 96,10- 96,16-
166,21- 182,10- 222,1- 228, 
1- 228,7· 246,2· 266,18- 
344,6· 358,15· Εΰαγγέλιον 
του Θεοϋ Χρίστου Ίησοϋ 
76,3' Εΰαγγέλιον Χρίστου 
204,10· 236,2- Πράξεις 30, 
24- 46,18- 78,16·' 138,1-
226,5- 326,3- 336,21- 342,
16- 350,2- 350,18- 374,26- 
Φιλιππησίους 336,1.

(Γρηγόριος Θεολ. 9" 13).

Λ

Δαβίδ 26,18- 96,5- 136,19- 138,5- 
160,4- 162,3- 176,12' 222, 
10 .

δαίμονες (99)· 120,3· 122,23· 272, 
24.

Δανιήλ 114,12· 176,13· 262,25. 
δέησις 400,15.
Δεσπότης 48,10· 48,13" 50,25- 

56, 17- 114,24- 124,9- 124,
17- 176,3- 194,16- 244,13-
246,13- 404,21. 

διάβολος (99)· 58,15· 62,4· 62,18-
112,19-124,8-150,2-226,20. 

διαγωγή 298,6. 
διάθεσις 172,22.
διακονία, -αι 120,12· 120,22' 218, 

21· 260,17· 296,18· 370,21. 
διάκονοι Θεοϋ 240,17. 
διδάγματα 116,13' 224,11· 242,8· 

242,14' 254,17- διδάγματα 
θεϊα 180,22. 

διδασκαλία 180,7' 180,17· 194, 
11· 224,8· 230,22· 274,15· 
370,10’ διδασκαλία τοϋ 
Κυρίου Ίησοϋ Χριστοϋ 22, 
25· διδασκαλία τοϋ Κυρίου 
60,25.

διδάσκαλος, -οι 48,13· 102,4: 102, 
26.

δικαιοκρισία 166,15. 
δικαιοσύνη 232,9. 
δικαστήρια έξωτικά 240,1. 
διορθώσεις 390,2.
(διωγμός, -οΐ 16· 17- 87). 
δόγματα 202,9' δόγματα εύαγγε- 

λικά 98,8· 98,15· 178,20. 
δουλεία 246,3.
δοΰλος, -οι (247)· 244,21· 246,14.
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Ε

(έγγαμοι 249).
έγκράτεια 108,6· 134,26- 140,27'

146.23- 148,6- 176,14- 250, 
1- 260,14- 262,1- 262,8-
262,17- 262,24- 264,2- 264, 
10- 264,20- 268,16- 270,4-
272,1- 272,10- 272,17- 274,
4- 278,5- 408,5.

έγκρατής 264,14- 264,21' 268,8-
268,25- 270,12. 

(είδωλολατρικαί έορταί 359). 
εϊδωλον, -α 114,7' 114,14. 
είκών 126,2- είκών Θεοϋ (127)"

126,8- 126,15.
(έκθεσις πίστεως 10).
’Εκκλησία (10- 16- 17- 32- 358)- 

20,10- 22,24- 46,13- ’Εκκλη
σία Θεοϋ 22,4- 28,19- 30,21- 
32,9" (’Εκκλησία των Πρά
ξεων των ’Αποστόλων 10). 

έκπτωσις 104,22. 
έλεγκτικός λόγος 400,7. 
(έλεημοσύνη 16- 33).
(Έλπίδιος 24). 
ίλπίς 310,6.
(Έμμέλεια 13).
(έμπόριον 359). 
έμφανισμ&ς 162,7. 
ένανθρώπησις 370,11- ένανθρώ- 

πησις του Θεοϋ 114,15. 
ένδεια 408,8. 
ένδιάθετα βιβλία 158,8. 
ένδυμα, -ατα 288,19- 290,2· 290,

12- 292,20- 294,10· 296,20. 
ένέργεια άγ· Πνεύματος 220,24. 
έννοΐοΓΐΓερΪΘεοΰ 20640· 206,14’

346.23- έννοια τοϋ προσ- 
τάξαντος 208,15' έννοια τής 
μεγαλοπρεπείας τοϋ Θεοϋ

188,7' έννοια των απάντων
196,8.

έντολή, -αί 36,16· 78,5- 96,9’ 
96,19· 134,22· 136,4- 148, 
27- 156,15- 168,17- 170, 
15- 170,24- 174,4· 174,25’
176,8- 178,24-180,6· 184,1-
186,25- 198,5- 200,2- 200, 
23- 202,10- 202,18- 208,3-
208,19- 212,5- 216,9- 218, 
17· 222,23· 224,2- 226,1-
238,14- 240,16- 242,5- 246,
13- 264,18· 264,27· 278,2· 
278,17· 286,17- 312,9· 312,
18- 318,22- 334,23- 340,11 · 
384,1· 388,17" έντολαί Θεοϋ 
(10- 18)· 76,2· 120,24· 144, 
4· 182,4- 184,21- 196,18-
322,7- έντολαί Χρίστου 
(18)· 98,20· 122,16· 212, 
17· 270,8’ έντολαί τοϋ Κυ
ρίου Ίησοϋ Χριστοϋ 22,3’
52,23- 324,1- έντολαί Κυ
ρίου 24,18· 28,4- 152,19-
160,2- 168,3· 178,15· 206, 
16· 210,12- 220,3· 224,23- 
238,26· 288,3- 306,15- 308, 
6- 366,1- 370,3- έντολή 
θεία 144,3- έντολή τής αγά
πης 302,18. 

έξαγόρευσις 92,7- 350,7. 
έξομοίωσις Χριστοϋ 370,14. 
(έξομολόγησις 13- 14- 324). 
έπαγγελία, -αι 36,9- 128,16- 130,

5- 180,5- 194,12- 234,14- 
έπαγγελίαι Θεοϋ 310,8. 

έπαρσις 310,18- 332,26. 
έπίγνωσις 64,4- έπίγνωσις Θεοϋ 

204,20· έπίγνωσις άληθείας 
20 , 6 .

έπιδημία τοϋ Κυρίου 290,18· έπι-
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δημία του Κυρίου διά σαρ- 
κδς 262,19.

(Επίκτητος 198). 
έπιμέλεια 328,13. 
έπιμιξία 214,10. 
έπινέμόντες 326,1’ 326,20. 
έπίσχοπος, -οι (12· 58’ 258)·

294,15. 
έπ ισ π  ορεύς 110,11. 
έπιτίμησις, -εις 388,2· 394,2’

400,8.
έπιτίμιον, -α 34,28’ 140,11’ 142, 

16· 174,5· 254,4· 380,10· 
390,17· 392,1. 

έπιχορηγία τού Πνεύματος 220,18. 
(έπόπτης 16).
έργασία 346,9· 346,24· 354,22’ 

362,9· 364,5- 368,3. 
(ερημίτης 101). 
έσθής 292,23- 294,13. 
(έσχατολογική προσδοκία της έ- 

λεύσεως τοΰ Κυρίου 18). 
ευαγγελιστής 94,15.
(Εύνόμιος 23). 
εύποιία 200,3.
(Εύσίβειος  Καισαρείας 258). 
εύταξία 306,4· 324,8· 378,12. 
(ευχαριστία θεία 14· 324). 
ευχαριστία 176,12' 346,10" 350,5- 

ευχαριστία έν παντί 346,16. 
εύχή, -αι 120,6· 190,4· 344,16. 
έφεστώς (14)· 298,21. 
έφορος 392,22. 
έχθρ&ς 110,26.

Ζ

Ζαχαρίας 290,20.
Ζεβεδαϊος 230,2.
ζωή αΙώνιος 54,20' 88,3' 160,3’ 

166,16· 190,4’ ζωή άλη-

θινή 126,4· ζωή άσκητική 
(9· 11· 13· 17)· 144,7· 
ζωή ένδοξος 196,1' ζωή 
θεία 130,20' ζωή θειοτέ- 
ρα 132,9· (ζωή κατά Χρι
στών 11· ζωή μοναστική 
17· 249)· 222,21· ζωή μο
νήρης 216,20’ ζωή παρούσα
214,14- ζωή έπΐ τό αύτό
222,4. 

ζώνη 294,22· 296,12.

Η

ήδονή, -αΐ 268,20· 274,5' 276,7' 
278,4· 280,8· 282,9' 284,2. 

ΉλεΙ 38,20· 308,10.
Ή λίας 262,23· 296,1. 
ήμέρα Κυρίου 166,22' ήμέρα κρί- 

σεω ς.28,7 ' 52,6· 344,13. 
Ήσαϋ 114,3· 262,14. 
ήσυχία 152,5.

θ

θάνατος 106,19· 112,9· 114,1’
-------- Τ16,3· 168,4- 194,8· 194,

26’ 222,10· 302,25· θάνα
τος ύπέρ Χρίστου 214,11. 

θεογνωσία 26,4· 242,16.
Θε&ς (351)· 34,4' 48,12’ 56,2- 

66,21· 68,10- 68,25· 88,5’ 
94,18· 100,5· 102,21· 108, 
16· 116,1- 118,3· 124,9’ 
126,3· 128,20- 130,22’ 132, 
25· 148,29· 150,3· 158,4’ 
160,8· 162,7· 464,1· 166, 
12· 172,14· 176,2· 176,20* 
178,5· 186,1· 190,7· 192, 
8· 194,3· 206,6· 208,3· 234, 
13’ 250,18· 276,8· 284,13·
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292,25· 298,16· 300,15·
342,15- 350,10· 384,17- 
404,25' 408,1· (πονηρός θε
ός 273).

θεότης 196,2.
θεωρία του θείου κάλλους 190,3’ 

θεωρία της τερπνότητος τοϋ 
Κυρίου 190,5.

(Θηβαίς 12· 352).

I
Ιακώβ 284,12.
’Ιάκωβος 230,1.
Ιατρική 396,6· 396,23- 400,18·
^  "406,10· 408,10.
Ιατρός 408,3.
ίδιάζειν 212,2.
ίδιότης 72,8· Ιδιώτης Χριστιανού

294,13.
ιδιώματα 72,10.
(ιεραρχία κοινοβίου 16).
ίερεύς, -εις {14* 15· 324)· 38, 

14· 44,4.
Ίεροβοάμ 114,10.
'Ιεροσόλυμα 374,28.
Ιεροσυλία 104,2· 130,4· 238,26.
Ιερόσυλος (104)· 250,21.
Ίησοϋς Χριστός 90,25· 112,3.
Ίησοϋς Ναυή 34,14.
(Ίοβιανός 10).
Ιουδαϊκή λατρεία 64,17.
’Ιουδαίοι 36,9.
(’Ιουστίνος 184).
’Ισραήλ 114,7.
Ίσραηλΐται 38,14.
’Ιωάννης 66,1· 150,1· 230,1· 350,3.
’Ιωάννης (βαπτιστής) 264,3" 290, 

19· 294,23.
Ίώ β 36,27- 96,5· 98,12· 176,11- 

252,13· 268,3· 296,8· 404,23.

Κ

(κάθαρσις της ψυχής 212). 
καθηγουμένη 152,16. 
καθηγούμενος (134)· 146,25. 
(καθοδηγητής 219). 
καθομολογησάμενοι 338,15. 
καιρός 344,20· 352,1· καιροί προ

σευχής, -ών (139)· 138,7-
342,1- 346,18-356,14. 

(Καισάρεια (Καππαδοκίας) 9-10*21) 
κακία 262,14· 380,15. 
κανών 376,17' κανών άποστολι- 

κός 252,1· κανών της παρ
θενίας 128,10.

(Καππαδοκία 9· 12· 24). 
(Κασσιανός 14· 17). 
κατάκλισίΐ 288,9. 
κατάκρισις 28,8· 202,13· 210,10-

238,11. 
καταληπτόν 188,18. 
καταχωρισμός 218,8. 
κατοίκησις έπΐ τό αύτό 224,19· 

224,24. 
κενοδοξία 278,15· 280,9. 
κιβωτός της αγίας διαθήκης 38,12. 
(Clarke W. 18' 105). 
κλήρος 124,1.
κλήσις 40,24· 220,4· κλήσις έ- 

πουράνιος 74,25.
(κοινόβιον, -α 9· 11· 12· 17' 18· 

98· 101· 109· 219· 247· 
377· κοινόβια Βασιλείου 14). 

(κοινότης, -τες 217· 335· μονα- 
χικαί κοινότητες 15). 

(κοινωνία θεία 33). 
κοινωνία (17)· 224,5· 340,2· 374, 

28" (κοινωνία μετά τής ’Εκ
κλησίας 33)· κοινωνία τής 
πίστεως 88,13· (κοινωνία 
πνευματική 13)· κοινωνία
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ζωής 220,19· κοινωνία εύ- 
χής 140,14· κοινωνία αίμα
τος (συγγενείας) 150,10- 
κοινωνία πρός γυναίκα 96,25. 

κόλασις αΙώνιος 166,16.
(κοράσια 254).
Κορίνθιοι 290,10.
Κόρινθος 46,10.
κρίμα, -ατα 26,3· 26,9' 32,21' 

36,26· 40,9· 48,1· 50,22· 
52,25· 130,4· 216,2· 238,13* 
322,5· κρίμα Θεοϋ 378,26. 

κρίσις (18)· 52,8· (κρίσις Θεοϋ 
10" κρίσις μέλλουσα 71). 

κριτής 44,4· 176,24· 210,9· κρι
τής δίκαιος 106,15· 258,16. 

κτίστης 66,22" 68,1.
Κύριος 24,3" 26,24" 30,11· 30, 

20· 48,12· 48,22· 58,3· 66, 
5· 74,15· 90,7· 96,9· 118, 
25· 128,22· 148,28· 170,9·
172,11-180,12· 182,10-186, 
7· 198,15- 200,9- 204,18-
206.6- 224,13· 230,1· 232, 
26· 234,5· 236,11· 238,2- 
238,20· 240,8· 244,14· 246, 
6· 252,6· 264,4· 266,15-
272,21- 276,2- 276,15' 284, 
11· 286,14· 296,9· 296,18·
308.7- 310,3- 314,6- 314, 
21· 316,6· 318,13· 326,24· 
328,10· 328,18· 328,26· 
330,6· 336,9· 338,21· 340, 
6· 348,19· 368,10· 370,21 ■ 
378,14· 382,18· 398,14· 
Κύριος Ίησοΰς Χριστός 20, 
2· 30,13· 32,2· 50,3· 52,7· 
54,10· 54,21· 60,17· 68,25· 
72,6· 74,1· 76,8· 78,9· 180, 
5· 194,19· 226,1· 228,12-
242.8- 244,16- 246,13· 304,

Α
Λάζαρος 404,26. 
λαθροφαγία 116,8. 
λαθροφάγος 112,16. 
λατρεία 72,5.
(λατρευτική δοξολογία 158). 
λογισμοί 156,14' 256,23. 
Λυκάονες 406,8.
Λώτ 114,4.

Μ

μαθηταί 70,10' 94,15' 96,23' 98, 
22· 198,19· 204,18· 224, 
17· 228,24· 316,8· μαθη
τής, -αί Κυρίου (18)· 66,1 - 
296,11· 386,2· μαθηταί 
Χριστοΰ 122,14.

(Μακρίνα 9- 13· 17). 
μακροθυμία 166,14.
(μανιχαϊκή δυαρχία 272).
Μάρθα 284,7.
Μαρία (άδελφή Μωυσέως) 34,21. 
(Μαρία (άδελφή Παχωμίου) 12). 
μαρτυρία 90,6.
μαρτύρια (87)· 356,20’ (μαρτύ

ρια χριστιανικά 359). 
μάρτυρες 252,14· 258,17· 258,26. 
(μαρτύριον 17).
μάρτυς, -ρες (16· 17)· 162,9’

248,4.
Ματθαίος 230,3. 
μέθη 158,16.
μεθοδεία διαβολική 104,21. 
μεσονύκτιον (350)· 350,17. 
(Μεσοποταμία 9· 21). 
(Μεταμόρφωσις του Κυρίου 49). 
μετάνοια (13· 33)· 34,3· 46,12-

9· 358,15· 370,17.
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46,23· 106,12· 106,18· 128, 
23· 166,10· 214,20· 390,13· 
400,15· 404,17· 406,21. 

μετεωρισμός 404,3. 
μετουσία άγαθών 88,15. 
μίμησις 370,25· μίμησις Κυρίου 

200,20· μίμησις Χριστού 
124,7· 370,11. 

μιμηταί Θεοϋ 148,30. 
μισθωτός 174,15. 
μνήμη 208,7· μνήμη Θεοϋ 208, 

20· 214,23· μνήμη τής 
χάριτος 398,21· μνήμη του 
προτέρου βίου 320,6. 

(μοιχεία πνευματική 85). 
(μοναστήριον, -α 12' 14· 16· 101 · 

134· 151· 247· 352· 395· 
μοναστήριον διπλοϋν 12· 
255" μοναστήρια άνδρών 12· 
μοναστήρια γυναικών 12). 

(μοναστικά κέντρα 9).
(μοναχισμός 9· 11· 12· 17· όρθό- 

δοξος μοναχισμός 116). 
μοναχός, -οι (9· 10· 11· 13· 14' 

15· 17· 18· 83· 85· 99· 
101· 104· 217· 324· 352)· 
92,8· 96,16· 98,25· 140, 
7· 156,1· 158,25.

(μονή 14).
μόνωσις 218,14· 220,8· 222,6. 
(μυστήρια θεία 10)· μυστήρια θεία 

του Θεοϋ 26,13.
Μωυσής 34,22· 34,27· 90,22· 

200,15· 262,20.

N
Ναβουχοδονόσορ 114,19. 
ναός ειδώλων 38,17.
(Νείλος 12).
(νεόφυτοι 245).

νηστεία (33)· 248,14· 262,21· 264,1. 
νομικά προτερήματα 232,8. 
νόμος 198,7· νόμος θειος 180,1' 

νόμος πνευματικός 132,12. 
νυμφίος 84,22. 
νυμφών 124,11· 166,6.
Νώε 114,2.

Ξ
(ξενοδοχεϊον 120).
(ξυλουργική 354).

Ο

οίκεϊοι 318,12' 320,9. 
οίκησις, -εις 254,16· 334,3. 
(οικοδομική 354). 
οικονομία, -αι 384,12· 386,1· οι

κονομία τοϋ λόγου 180,16· 
οικονομία τών ψυχών 384,17. 

(οικονόμος 16). 
οίκος προσευχής 358,4. 
οινοποσία 158,26. 
οίνος (136)· 136,12. 
όκνηρία 344,7. 
όκνηρός 312,13.
όμοιότης πρός · Θεόν 126,5' 126, 

16· 128,13· όμοιότης πρός 
τόν Χριστόν 234,26· όμοιό
της τής θείας ζωής 126,13. 

όμολογηταί (16)’ 162,10. 
όμολογία 56,4· 56,10· 72,4· 90,6· 

130,2· 250,15· 250,17· ό
μολογία πίστεως 62,5· 62, 
24· όμολογία παρθενίας 252, 
5· 258,12.

(όμοούσιος 58).
Όνήσιμος 246,2.
δνομα τοϋ Θεοϋ 246,15· δνομα 

τοϋ Κυρίου Ίησοϋ Χρίστου
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58,11· 164,1· 340,14· δνο- 
μα του Κυρίου 172,8· 8νο- 
μα τοϋ Χριστού 214,13· 
334,18. 

όπτασία Θεοϋ 262,23. 
δρθρος (350)· 346,20' 350,22. 
δρκος 142,10.
δροι της φύσεως 114,6· δρος κα

κίας 186,21.
(Ούάλης 10).

Π

πάθος δεσποτ'.κ&ν 138,4. 
πάθος, -η 144,11· 220,10· 268,6· 

302,4· 398,20· πάθη ψυ
χής 236,4· πάθη τής σαρ- 
κί>ς 226,20· 266,15. 

παϊδες 254,15. 
παϊδες τρεις άγιοι 114,17. 
(Παλαιστίνη 9).
(Παλλάδιος 12· 352). 
πανήγυρις, -εις (359)· 358,11. 
παράδεισος (115)· 112,1· 116,2· 

124,21· 194,4· 280,19' 396, 
10 .

Παράκλητος 70,17. 
παράχρησις 286,5. 
παρθέναι 152,1· 152,9. 
παρθενία (11)· 90,5· 94,20· 128, 

2· 130,8· 130,17· 258,25. 
παρουσία 90,8’ παρουσία τοϋ Θε

οϋ 210,19' παρουσία ϊν- 
δοξος καί φοβερά τοϋ Θεοϋ
160,21.

(πάσχα 133" 395)· πάσχα μυστι
κών 132,13. 

πατέρες 156,19· 162,8· πνευμα
τικές πατήρ (116)· 116,5. 

Πατήρ 52,8· 54,27· 58,4· 66,21·

68,14· 68,24· 70,12· 72, 
11· 158,9· 162,6· 176,1·
270,21. 

πατριάρχαι 162,8.
Παύλος 26,2· 40,23· 44,24· 46,7· 

64,5· 64,10· 88,25' 136,21· 
172,19· 200,18· 230,8· 246, 
1· 276,24· 282,24· 296,5· 
350,17· 376,1.

(Παχώμιος 9· 12· 17’ 335' 352' 
395).

πειρασμός, -οί (112' 114)· 126, 
20· 246,21· 402,13. 

πενία 284,19.
(Πεντηκοστή 17).
Πέτρος 48,3· 50,22· 64,6· 64,25· 

96,6· 128,23· 138,2· 172,1 · 
296,3· 316,10· 350,3· 374,27. 

Πνεύμα άγιον (16· 18)· 20,3· 
20,11· 30,17· 32,2· 32,10· 
54,11· 54,27· 58,9' 68,15· 
70,17· 72,12· 76,4· 78,6· 
136,24· 158,10· 160,11· 
162,6· 166,1· 180,7· 186, 
4· 198,20· 204,21· 220,7' 
224,20* 348,5' Πνεύμα υιο
θεσίας 228,8' (πνεύματα πο
νηρά 16).  ̂

πνευματικά 92,14' πνευματικοί 
(γάμοι) 84,21· (πνευματι
κός όδηγ&ς 218). 

πίστις (10· 17' 158)· 56,3· 60,6· 
62,17· 78,7' 158,7· 310,6' 
320,15' 344,23· πίστις Χρι
στού 86,3. 

πιστοί 34,23' 50,5· 298,7. 
πόθος 188,8· πόθος θειος 184,17' 

186,3· 190,2· 198,3. 
ποίμνιον 22,5.
πολιτεία πνευματική 132,15· πο

λιτεία άσώματος 130,24·
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(πολιτεία άσκητική 11). 
πολυκτησία 92,4. 
πονηρός 102,5· 404,20.
(Πόντος 9· 12). 
πραγματεΐαι 356,19. 
πράξις 166,17. 
πραότης 370,20. 
πρεσβυτέραι 324,6. 
πρεσβύτερος, -οι (13· 15)· 156,4* 

324,6. 
πρεσβύτης 134,20. 
προαίρεσις 190,9. 
προεστώς, -τες (11· 12· 14· 15· 

18· 101· 134· 313· 336· 
377· 394)· 22,1· 134,6* 
146,26· 148,3· 258,17· 304, 
6· 304,17· 306,1· 306,16* 
308,21· 312,15· 312,22* 
314,9· 318,3· 318,16· 330, 
20· 332,7· 332,24· 336,7· 
364,12· 368,17· 370,1· 370, 
27· 376,11· 380,13· 382,8* 
384,12· 388,4· 390,18· 394,3· 
προεστώς τάγματος 140,24. 

(προεστώσα 13).
(προέχων, -οντες 14· 15). 
προθυμία 300,3.
(προϊστάμενος 14). 
προκαθηγουμένη 152,33· 154,3. 
(προκαθιστών 14).
(προπατορικόν αμάρτημα 114)· 

αμαρτία προπάτορος 112,1. 
προσευχή, -αΐ (33* 348* 349)* 

118,15* 118,22· 120,1· 122, 
22· 130,12· 136,16· 138, 
8* 142,22* 186,2* 212,14* 
212,20* 248,14* 254,18* 
262,21* ' 340,23* 344,19* 

346,1* 348,2* 348,21* 350, 
3* 350,10* 350,18* 352,3* 
352,9* 354,14* 356,11* 356,

23* 390,8. 
προσκύνησις πνευματική 72,5. 
προφήτης, -αι 114,8* 136,23* 162, 

9* 194,10. 
πρωτεία 288,7. 
πρωτοκλισία 288,17. 
πτωχεία (297)* 280,3* 282,4.

Ρ

('Ρουφΐνος 9).

Σ

Σαμαρεΐτις 386,3.
Σαμουήλ 96,5.
Σάρρα 268,1. 
σατανας 114,22.
Σίλας 136,21* 350,17.
σιωπή 248,19* 250,8* 256,17.
σκεπάσματα 292,3.
Σολομών 68,7* 202,6* 212,5* 262, 

3* 284,15* 344,3* 344,9. 
σπέρματα 198,16. 
σπερματικός λόγος (184)· 184,19. 
σταυρός τοϋ Χρίστου 214,4. 
στρατεία 90,2* 90,10" στρατεία 

θεία 84,16· 88,23" 88,26. 
στρατιώτης, -αι Χρίστου (83) ·

84,11.
(ΣτωϊκοΙ 127).
συγγενείς κατά σάρκα 318,6. 
συζυγία, -αι 94,20" 96,17· 98, 

19· 130,27" 246,22* 248,1. 
(σύμβολον τής πίστεως 58). 
συμμόρφωσις πρός τόν θάνατον

232,10. 
συνάθλησις 336,9. 
συνάσκησις 304,15. 
συνάφεια άδελφών 340,9. 
συνέδριον 394,7" (συνέίριον μονα-
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χών 11). 
συνείδησις 340,15.
(συνέλευσις 395). 
συνεργεία Θεοϋ 100,8. 
σύνοδοι 356,19· 358,15· (σύνο

δος Νικαίας (325) 58· σύ
νοδος Γάγγρας (345) 247’ 
σύνοδος Χαλκηδόνος 247). 

συντέλεια αίώνος 70,12.
(Συρία 9· 21). 
σχήμα 112,25· 294,9.
(Σωζόμενος 9).
(Σωκράτης 9).
(σώμα Χρίστου 18).
Σωτήρ 48,13· 90,9· 242,1. 
σωτηρία 88,13· 92,12· 94,19’ 

98,1· 102,4· 106,18· 144,2· 
144,16· 160,9· 164,4· 170, 
14· 200,20· 218,23· 228,1· 
240,7· 302,24· 388,18· 392, 
2· 392,7. 

σωφροσύνη 94,23.

Τ

τάγμα 326,2' 336,18. 
τάξις 182,3' 184,2.
(τάξις μετανοούντων 33). 
ταπεινότης 316,20. 
ταπεινοφροσύνη 140,20· 224,3' 

224,16· 244,16* 288,1- 288, 
20' 314,10· 316,4· 316,12· 
336,6· 370,7· 370,16· 390,7. 

ταπείνωσις 120,25· 124,2· 124,7' 
256,8· 278,19· 290,8· 314, 
17· 370,20. 

τελείωσις (18)· 184,22· 242,10· 
304,16· 366,23. 

τελωνεϊον 230,3.
τέχνη, -αι 352,12· 354,12· 360,2· 

360,21· 362,2· 362,21· 392,

14· 394,16· 400,22· 406,22· 
408,5" τέχνη γεωργίας 396, 
17.

Τιμόθεος 276,24.
Τριάς όμοούσιος 72,16· Τριάς άκτι

στος καί όμοούσιος 158,11.

Υ

Τίός 48,24· 54,27· 68,14· 68,26· 
72,2· 72,11· 158,10· 162,6· 
Πός θεοϋ 30,12· 40,17. 

ύπακοή 148,5' 152,5' 172,23' 
306,14· 316,15· 316,20· 
360,1" 364,3" ύπακοή τε
λεία 146,24. 

υπηρεσία 326,23· 328,14· 366,7. 
ύπογραμμός 370,18. 
υποδήματα 294,18. 
ύπόμνησις 180,7. 
υποταγή 122,21* 220,12. 
ύποχώρησις 120,5.

Φ

φαρισαΐοι 138,2.
φιλαδελφία 152,6· 366,9- 366,21. 
φιλανθρωπία 178,5- 308,9. 
φιλαυτία 366,8.
Φιλήμων 246,3.
φόβος 202,5- 210,3· φόβος Θεοϋ 

242, 22.
(φρόνημα χριστιανικών 358)· φρό

νημα τής σαρκίκ; 30,2. 
φύσις θεία 126,10’ φύσις άγγελική 

130,26. 
φυσίωσις 316,19.

X
Χαλδαΐοι 114,13.
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(χαλκευτική 354).
Χάμ 114,3.
Χαναναϊοι 114,4. 
χάρις 126,7.
χάρισμα, -τα (17)' 30,18· 220, 

19· 220,26· 320,17· (χαρί
σματα τοϋ Πνεύματος 18)· 
χαρίσματα πνευματικά (16)· 
66,6· 220,17· 336,8· (χαρί
σματα τής ’Εκκλησίας των 
άποστόλων 18)· χάρισμα δι
δασκαλίας 378,4· χάρισμα 
παρθενίας 128,4. 

(χαρισματικαί κοινότητες 18). 
(χειρονακτική έργασία 352). 
(χειροτονία 14). 
χρηστότης 178,9· 308,10. 
Χριστιανισμός (17· 184· 359)· 294, 

17· 370,10.
Χριστιανός, -οί (10· 11· 16· 17' 

82· 87· 115· 278)· 20,4· 
74,19· 144,10· 170,23· 208, 
12· 270,6· 278,16· 282, 
3· 282,29· 288,19· 290,16- 
292,21· 326,9· 356,22· 398,
6.

Χριστός 20,11· 26,10· 28,22· 32, 
10· 40,11· 46,3· 56,2· 78, 
6· 82,8· 86,20· 88,8· 90,1· 
92,9: 94,13· 96,21· 100, 
7· 100,11· 108,16· 110,16- 
120,19· 124,21· 166,1· 166, 
18· 176,10· 196,11· 196, 
21· 202,7· 214,9· 220,5- 
220,13· 228,6· 228,10’ 230, 
10· 242,2· 272,18· 280,2- 
282,3.

χωρισμός άδελφών 340,13.

Ψ

ψαλμοί 356,11.
ψαλμωδία 250,13· 340,23· 344, 

17· 352,3- 354,13. 
ψαλμωδός 90,20- 350,20. 
ψυχή, -αί (351)· 24,26· 28,17 ■ 

42,7· 42,27· 50,21· 52,3·
84.21- 84,24- 86,12- 92,
18- 108,14- 110,15- 112,
14- 116,15- 118,1- 118,22- 
118,25· 124,2· 124,21· 126, 
3- 126,11· 128,14· 130,20- 
136,5· 144,1· 144,12- 150,
15- 156,10- 160,13· 164, 
16· 166,5· 188,8· 188,18-
190.2- 190,12- 196,13- 198, 
3- 198,19- 206,13- 210,8-
210,19- 212,1- 212,13- 212, 
22- 214,18· 232,14· 234, 
12· 236,10· 242,22· 250,11- 
256,6· 258,1· 264,17· 266, 
5· 266,21· 268,5- 275,4-
278.3- 290,17- 302,21- 304, 
10- 320,12- 322,20- 330,
17- 346,8- 346,21- 352,6-
372.21- 374,2- 374,17- 380,
15- 390,6- 392,2- 394,1-
396,7- 398,9- 398,19- 400, 
1- 400,8- 404,1- 406,15-
408,13.

Ω

■ώρα (προσευχής) 350,16- 352,4- 
ώρα τρίτη 348,2- ώρα ?κτη
348,20- (ώρα) ένάτη 350,1.
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