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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Στόν τόμο αυτόν δημοσιεύονται έπτά δοκίμια του άγίου 
Γρηγορίου- τά δύο πρώτα, Εις τήν προσευχήν και Εις τούς Μακαρι
σμούς, είναι εξηγητικά, τά δοκίμια, Περ'ι τού κατά Χρίστον σκοπού 
και τής κ α τ’ αλήθειαν άσκήσεως, 77 το Χριστιανών δνομα ή επάγγελ
μα, Περι τελειότητος και όποιον δει είναι τον Χριστιανόν καί Πρός 
τούς άχθομένους ταΐς έπιτιμήσεσι, είναι άσκητικά, ένώ τό Περι των 
νηπίων προ ώρας άφαρπαζομένων ανήκει στα δογματικά έργα. Τά 
κείμενα των πέντε πρώτων λαμβάνονται άπό την έκδοση του W. 
Jaeger, ένώ των δύο τελευταίων άπό την Πατρολογία τοϋ Migne.

Ό  Γρηγόριος είχε στρέψει την έξηγητική του προσπάθεια πε
ρισσότερο στην Παλαιά Διαθήκη, άπό την όποία έχομε τά έξης 
έργα: α. Την έκ τριάντα κεφαλαίων Περι κατασκευής τού άνθρώπου 
πραγματεία του, στην όποια πραγματεύεται τή γένεση τοϋ άνθρώ
που, β. τόν ’Απολογητικό περι τής έξαημέρου, όπου διαλύει παρανοή
σεις τοϋ κειμένου τής Γενέσεως καί διασαφηνίζει άπόψεις τοϋ με
γάλου Βασιλείου πού είχαν παραξηγηθεΐ, γ. τις όκτώ ομιλίες Εις 
την έπιγραφήν των ψαλμών, δ. τις όκτώ ομιλίες Εις τόν εκκλησια
στήν καί τις δεκαπέντε ομιλίες Εις τό ΤΑσμα  των ’Ασμάτων κ. ά. 
Ά πό  την έρμηνευτική του προσπάθεια στήν Καινή Διαθήκη έχομε 
τούς πέντε λόγους Εις τήν Προσευχήν καί τούς όκτώ λόγους Εις τούς 
Μακαρισμούς.

Εις τήν Προσευχήν. ’Εκτυλίσσεται σέ πέντε λόγους. Ό  πρώτος 
λόγος έχει χαρακτήρα εισαγωγής στήν προσευχή γενικά- τονίζει 
τήν άξία τής προσευχής καί τήν άνάγκη νά έκτελεΐται άνελλιπώς, 
άφοΰ είναι ό μόνος τρόπος συνδέσεως τού πιστού μέ τό θ εό . Στούς 
επόμενους λόγους επιχειρεί λεπτομεριακή έρμηνεία τών διαφόρων 
σημείων τής προσευχής μέ στόχο τήν ήθική κατάρτιση τού Χρι
στιανού. Τό φώς τής προσευχής μας τό δίνει ό θειος λόγος. Τονίζε-
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ται οτι, αν ό Χριστιανός παραμελήσει τό σπουδαίο αύτό καθήκον, 
Αποχωρίζεται άπό τό Θεό.

Εις τούς Μακαρισμούς, λόγοι όκτώ. Στη συγγραφή αύτή προ
χω ρεί μέ τή μέθοδο πού χρησιμοποίησε καί στα έργα πού άναφέρα- 
με προηγουμένως. Στήν ερμηνεία των Ψαλμών γιά παράδειγμα δεί
χνει τήν προχώρηση τής ψυχής πρός τήν τελειότητα, άφοϋ περάσει 
άπό πέντε βαθμίδες. Τό ϊδιο γίνεται καί στήν ερμηνεία των Μακα
ρισμών. Ή  ψυχή προχωρώντας πρός τήν τελείωσή της πέρνα άπό 
τις βαθμίδες πού άποτελοϋν καθένας άπό τούς μακαρισμούς. Ή  
άποψη αύτή τού Γρηγορίου τής προχώρησης μέ βαθμίδες άνταπο- 
κρίνεται άπόλυτα στά πράγματα καί τής πνευματικής ζωής ειδικά 
άλλά καί οποιας παιδείας γενικότερα. Στήν πορεία τής ερμηνείας 
κάνει καί τις άπαραίτητες συσχετίσεις τών μακαρισμών.

Περί του κατά Χρίστον σκοπού και τής κατά άλήθειαν άσκήσεως. 
Ό  Γρηγόριος δηλώνει στά γραπτά του οτι γράφει γιά νά ικανοποιή
σει προτροπές και αιτήσεις διαφόρων προσώπων πού άγαπά καί 
τιμά, γιά νά τούς βοηθήσει στή στερέωση τής πίστης τους καί νά 
ικανοποιήσει τήν ευσεβή έπιθυμία τους γιά γνώση. Γιά τή συγγρα
φή του δοκιμίου αύτού έκπληρώνει παράκληση μοναχώ ν τό γράφει 
μετά τό 390 καί επομένως μπορεΐ νά τό χαρακτηρίσει κανένας ώς 
τήν πνευματική διαθήκη πρός τούς μοναχούς ένός μή μοναχού. 'Ο 
κατά Χριστόν σκοπός τού μοναχού είναι ή πραγματοποίηση τής τε
λειότητας, πού έξασφαλίζεται μέ τήν Αληθινή άσκηση, μέ τήν έπί- 
μονη δηλαδή προσπάθεια νά τηρήσει άμεμπτα τό πνεύμα, τήν ψυχή 
καί τό σώμα στήν ήμέρα τού Κυρίρυ. Πρός τό τέρμα τής πορείας 
τους οί εραστές τής άλή θείας πρέπει νά βαδίζουν «διά πίστεως 
ίσχυράς καί έλπίδος βεβαίας», πού άποτελοϋν τις προϋποθέσεις τής 
έπιτυχίας τους. Πρός τό σκοπό τούτο ό μοναχός πρέπει ν’ άπαρνη- 
θεΐ τά άγαθά τού κόσμου, καί άκόμα καί τήν ίδια τήν ψυχή του. 
«’Ά ρνησ ις δέ ψυχής τό μηδαμώς ζητεΐν τό έαυτού θέλημα, άλλά τό 
θέλημα τού Θεού καί τούτω κεχρήσθαι καθάπερ άγαθφ κυβερ
νήτη». Ή  άληθινή άσκηση δηλαδή συνίσταται στήν άρνηση τού 
άτομικού θελήματος καί τήν ύποκατάστασή του μέ τό θέλημα τού 
θεού . Τό δοκίμιο αύτό «δίδει πλήρη εικόνα τού ‘φιλοσόφου βίου’, 
τού άσκητικού, μέ μίαν προσπάθειαν έναρμονίσεως τών εννοιών



τής κλασικής άρετής μέ τήν έννοιαν τής χάριτος», γράφει ό καθη
γητής Παν. Χρήστου στον 4ο τόμο τής Πατρολογίας του. Τή γνη
σιότητα του δοκιμίου άπέδειξε ό έκδοτης του έργου W. Jaeger.

Τί τό Χριστιανών δνομα ή έπάγγελμα. Τό δοκίμιο αύτό έχει τον 
τύπο έπιστολής καί ό Γρηγόριος τό άπευθύνει στόν ’Αρμένιο, πού 
του ύπέβαλε τό ερώτημα τού τίτλου. ’Από τό χαρακτηρισμό πού κά
νει τοΰ ’Αρμενίου ό Γ ρηγόριος βεβαιωνόμαστε μέ τόν πιό εύγλωττο 
τρόπο για τήν ήλικία, τά συναισθήματα και τήν πραγματική κατά
σταση τοΰ συγγραφέα· χαρακτηρίζει τόν ’Αρμένιο ώς «πλήκτρον 
πού χτυπά τις χορδές γηραιας λύρας». Τό έπάγγελμα καί τό δνομα, 
γράφει ό Γ ρηγόριος, είναι ισοδύναμα καί ταυτόσημα καί γ ι’ αύτό 
τό πρώτο θέμα πού τόν άπασχολεΐ είναι «Τί ό Χριστιανισμός έξ αύ- 
τής τής προσηγορίας νοείται». ’Αναπτύσσοντας ό Γρηγόριος τό 
θέμα του δείχνει ότι είναι πράγματι βασιλικό τό δνομα τοΰ Χρι
στιανού καί τονίζει ότι ό Χριστιανισμός είναι μίμηση τής θείας (ρύ
σεως. Ή  ύψηλότατη αύτή άπαίτηση δέν ύπερβαίνει τις δυνατότητες 
τοΰ άνθρώπου πού έχει πλαστεί «κατ’ εικόνα θεοΰ»  καί διαθέτει τή 
λογική καί τήν έλεύθερη έκλογή. ’Έ τσ ι, άφοΰ ό Χριστιανός διαθέ
τει τά μέσα για τήν έπίτευξη αύτού τοΰ ύψηλότατου σκοπού, παίρ
νει τό θάρρος νά τήν έπιδιώξει.

Περί τελειότητας και όποιον δεϊ είναι τον Χριστιανόν. Είναι δοκί
μιο πού γράφηκε μετά τό προηγούμενο καί άφιερώνεται στόν μονα
χό ’Ολύμπιο, στόν όποιο άφιερώθηκε καί ό Βίος τής Μακρινής. Σ ’ 
αύτό ώς ύπόδειγμα βίου προτείνεται ό Χριστός. Πρός τό σκοπό νά 
περιγράψει τήν προσωπικότητα τοΰ Χριστοΰ χρησιμοποιεί τούς 
δρους τοΰ άποστόλου Παύλου, πού είναι ό άσφαλέστερος οδηγός 
στήν προσπάθεια πρός μίμηση τοΰ Χριστοΰ καί πρός τήν τελείωση.

Πρός τούς άχθομένους ταΐς έπιτιμήσεσι. Στο δοκίμιο αύτό ό 
Γρηγόριος ξεκίνα άπό προσωπική του περίπτωση· άπευθύνεται 
στούς Χριστιανούς τής έπαρχίας του, οί όποιοι, όπως ύπονοεΐ ό τίλ- 
τος, είχαν άρχίσει νά δυσανασχετοΰν άπό τις προτροπές, τις συστά
σεις καί τις έπιτιμήσεις τοΰ έπισκόπου τους. "Υστερα μέ μιά αυτο
νόητη γενίκευση άπευθύνεται σέ όλους τούς μοναχούς καί σέ κάθε 
πιστό. Ό  άνθρωπος διαθέτει μιά μεγάλη, θεϊκή δύναμη, τό λόγο, τό 
λογικό, πού, ένώ τόν άναδεικνύει σέ κύριο όλης τής φύσης (έδώ εί
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ναι φανερό οτι έχει στο νοΰ του τό χορικό άπό την ’Αντιγόνη του 
Σοφοκλή: πολλά τά δεινά κούδέν ...) δεν τον βοηθά ώστόσο νά δει 
‘τή μεταβολή του βίου’- «έχων νοΰν καί λόγον ού προοράς τί τό πρέ- 
πον καί συμφέρον, ούδέ έμμελώς ποιείς τής σαυτοΰ άθανασίας τήν 
επιμέλειαν’. Τό κακό θά περιοριζόταν ‘εΐ... άλλου είσηγουμένου 

\έπειθόμεθα»· ‘ό άλλος εισηγητής’ στήν προκειμένη περίπτωση εί
ναι ό ίδιος ό συγγραφέας, πού δεν είσακούεται, αν καί τούς συμβου
λεύει σύμφωνα μέ τον αλάθητο λόγο τού θ εο ϋ  καί τόν τρόπο πού 
ύποδεικνύει, καί άπευθύνεται στή ψυχή τους όπως σέ άνθρώπους 
έλεύθερους.,Τελικά ό Γρηγόριος παρηγορεΐται άναλογιζόμενος δτι 
καί οί μεγαλύτεροι άγιοι καί φημισμένοι ήγέτες άκουσαν τις μεμψι- 
μοιρίες καί τούς γογγυσμούς εκείνων πού ήθελαν νά διορθώσουν, 
δπως ό Μ ωυσής καί πολλοί άλλοι.

Περ'ι τών νηπίων προ ώρας άφαρπαζομένων. Είναι ένα σχετικά 
σύντομο δοκίμιο γιά τό θέμα αύτό, πού άπασχολούσε, ώς φαίνεται, 
κάπως εύρύτερα τούς μορφωμένους μάλλον πιστούς. Είναι άφιερω- 
μένο στόν κυβερνήτη τής Καππαδοκίας Ίέριο καί κατατάσσεται 
στις δογματικές συγγραφές. Βασικό έρώτημα στο δοκίμιο αύτό εί
ναι τούτο- Πώς μπορούν νά σωθούν τά νήπια πού άρπάζονται πρόω
ρα άπό τή ζωή αύτή χωρίς νά έχουν ζήσει καί χωρίς νά έχουν έπιλέ- 
ξει αύτοπροαίρετα τόν όρθό τρόπο τής χριστιανικής ζωής καί νά 
έχουν έφαρμόσει τις εντολές τού θεού , πράγμα άπαραίτητο γιά τή 
σωτηρία; Τήν ευκαιρία νά κερδίσουν τή βασιλεία τούς τή στερεί 
βέβαια ό ίδιος ό Θεός, άλλά στήν πραγματικότητα ό Θεός μέ τό 
άπειρο έλεός του άποσοβεΐ τόν κίνδυνο νά διαπράξουν μετά τήν 
ένηλικίωσή τους κατά τή συνειδητή ζωή τους αμαρτήματα πού θά 
τούς οδηγήσουν στή βέβαιη άπώλειά τους. Καί μιά άλλη άπάντηση 
πού είναι μιά σκέψη μέ άπύθμενο βάθος πίστης καί σκέψης· «ούκ 
έστιν είπεΐν κυρίως άντίδοσιν τών εύ βεβιοκότων γενέσθαι τήν τής 
ζωής μετουσίαν καί τιμωρίαν τό έμπαλιν....· ή μακαρία ζωή συμφυ
ής έστι καί οικεία τοΐς κεκαθαρμένοις τά τής ψυχής αισθητήρια».

Ό  Γρηγόριος στοιχίζοντας τήν έρευνά του στόν πολικό τής πί
στης του καί μέ τήν πυξίδα τής βαθιάς καλλιέργειάς του βαδίζει 
πρός τήν πραγματοποίηση τού σκοπού του, πού είναι ή εξασφάλιση 
τής πορείας τών πιστών πρός τήν τελείωση καί τή σωτηρία.



ΚΕΙΜΕΝΟ -  ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ



ΕΙΣ ΤΗΝ ΠΡΟΣΕΥΧΗΝ

Λ Ο Γ Ο Σ  Λ'

Προσευχής ήμΐν διδασκαλίαν ό θείος ύφηγεϊται Λόγος, δι ’ ής 
τοΐς άξίοις αύτοΰ μαθηταϊς, τοΐς έν σπουδή τήν γνώσιν τής προσευ
χής έπιζητοϋσιν, δπως οίκειοΰσθαι προσήκει τήν θείαν άκοήν, διά 
των ρημάτων τής προσευχής υποτίθεται. Έγώ δε τολμήσας μικρόν 

5 άντιπροσθείην τοΐς γεγραμμένοις ' ότι ού τό πώ ς δει προσεύχεσθαι 
τόν παρόντα σύλλογον διδάσκεσθαι χρή, άλλ ’ ότι δει πάντως προσ
εύχεσθαι, όπερ ούπω τάχα δέδεκται ή των πολλών άκοή. Ήμέ- 
ληται γάρ έν τ φ  β ίφ  και παρεΐται τοΐς πολλοΐς τό ίερόν τούτο και 
ένθεον εργον, ή προσευχή. Περι τούτου τοίνυν δοκεΐ μοι καλώς 

ΐοέχειν, πρώτον, ώ ς εστι δυνατόν, λόγω διαμαρτύρασθαι, τό δεΐν 
πάντως τή προσευχή προσκαρτερεΐν, καθώς φησιν ό ’Απόστολος■ 
είθ ’ ούτως άκούσαι τής θείας φωνής, τής ύποτιθεμένης ήμΐν τρό
πον, όπως χρή προσάγειν τ φ  Κυρίω τήν δέησιν. Όρώ γάρ ότι 
πάντα μάλλον έν τφ  παρόντι σπουδάζεται βίοι, άλλου πρός άλλο τι 

15 τή ψυχή τετραμμένοο, τό δε τής ευχής άγαθόν διά σπουδής τοΐς άν- 
θρώποις οΰκ κστιν. Έπορθρίζει ταΐς έμπορίαις ό κάπηλος, προ 
των ομοτέχνων τόν οίκεΐον έπιδεΐξαι τοΐς ώνουμένοις ψιλονεικών, 
ώ ς άν προλάβοι του δεομένου τήν χρείαν, ύποψθάσας τούς άλλους 
και τό οίκεΐον άπεμπολήσειεν. Ωσαύτως και ό ώνούμενος, τό μή 

20 διαμαρτεΐν τού πρός τήν χρείαν έν τφ  προληψθήναι παρ ’ ετέρου 
προ όψθαλμών έχων, ούκ έπϊ τό εύκτήριον, ά λλ ’ έπ'ι τό πρατήριον 
τρέχει. Και πάντων τήν ϊσην πρός τό κέρδος έχόντων έπιθυμίαν, 
και ψθάσαι τόν πέλας ψιλονεικούντων, έξεκλάπη διά των σπουδα- 
ζομένων ή τής προσευχής ώρα εις τήν έμπορίανμετατεθεΐσα.

25 Ούτως ό χειροτέχνης, ούτως ό περι λόγους ήσχολημένος, ού-
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Λ Ο Γ Ο Σ  Α'

Ό  θείος λόγος μας δίνει ένα ύπόδειγμα προσευχής. Μέ αύτήν 
ύποδεικνύει στούς άξιους μαθητές του πού έπιδιώκουν έπίμονα τη 
γνώση της προσευχής, πώς πρέπει μέ τά λόγια της νά κάνουν φ ιλι
κή σ ’ αύτούς τή θεία άκοή. Έγώ θά τολμήσω νά κάνω μιά μικρή 
άντικατάσταση στη διατύπωση· ότι ή σύναξή μας δέν χρειάζεται νά 
διδαχτεί πώς πρέπει νά προσεύχεται, άλλά ότι πρέπει οπωσδήποτε 
νά προσεύχεται. Γιατί πολλοί στη ζωή τους έχουν άμελήσει καί πα
ρατήσει τό ιερό αύτό καί θειο έργο, τήν προσευχή. Γιά τό έργο 
αύτό μου φαίνεται πώς είναι καλό ν’ άποδείξω μέ τό λόγο μου, όσο 
γίνεται, ότι πρέπει οπωσδήποτε νά έπιμένομε στην προσευχή, όπως 
λέει ό ’Α πόστολος1, κι έτσι έπειτα ν ’ άκούσομε τή θεία φωνή, πού 
ύποδεικνύει τρόπο γιά τό πώς πρέπει ν’ άπευθύνομε τή δέησή μας 
στόν Κύριο. Βλέπω ότι πιό πολύ οί άνθρωποι στή ζωή αύτή έπιδιώ
κουν όλα τά πράγματα, ό καθένας καί κάτι διαφορετικό, δέν ένδια- 
φέρονται όμως γιά τό άγαθό τής προσευχής. Μέ τήν αύγή βρίσκε
ται ό έμπορος στις πραμάτειες του, προσπαθώντας νά δείξει τά 
έμπορεύματά του στούς πελάτες πριν άπό τούς όμότεχνούς του, νά 
προλάβει αύτός τόν άγοραστή προφταίνοντας τούς άλλους καί νά 
πουλήσει τό δικό του. Τό ίδιο κι ό άγοραστής έχοντας πάντοτε στό 
νοΰ του νά μή χάσει αύτό πού του χρειάζεται, έπειδή θά τόν προλά
βει κάποιος άλλος, δέν τρέχει στό προσευχητάριο άλλά στό έμπο- 
ρικό. Καί καθώς έχουν όλοι τήν ίδια έπιθυμία γιά κέρδος κι άγωνί- 
ζονται νά προλάβουν τό διπλανό τους μέ τόν άγώνα αύτόν χάθηκε ή 
ώρα τής προσευχής καί πήγε στό έμπόριο.

Έ τ σ ι  κάνει ό τεχνίτης, έτσι ό δικηγόρος, έτσι ό δικαζόμενος,

1. Ρ ω μ . 12,11 .
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τω ς ό δικαζόμενος, ούτως ό δικάζειν λαχών, περι τα έν χερσιν 
έκαστος δλος τη σπουδή ρέπων, έκλέλησται τής κατά την ευχήν 
έργασίας, ζημίαν κρίνων προς το προκείμενον έαυτω την περι τον 
Θεόν άσχολίαν. Οϊεται γάρ ό μ  'εν την τέχνην μετιών άργόν τι χρήμα 

5 και άπρακτον είναι την θείαν προς το προκείμενον συμμαχίαν διό, 
καταλιπών την ευχήν, έν ταΐς χερσ'ι τάς έλπίδας τίθεται, άμνημο- 
νών του δεδωκότα τάς χεϊρας. Ωσαύτως και ό τον λόγον δι ’ έπιμε- 
λείας κατορΟών έαυτω ού λογίζεται τον δεδωκότα τον λόγον, άλλ ’ 
ώ ς έαυτόν εις την φύσιν ταύτην παραγαγών, ούτως έαυτω και ταΐς 

10 των μαθητών προσανέχει σπουδαΐς, ούδέν αυτής τού Θεού ένερ- 
γείας αύτώ γενήσεσθαι τών άγαθών νομίζων, προτιμοτέραν ποιεί
ται τής προσευχής την σπουδήν, τον αύτον τρόπον και τά λοιπά 
τών έπιτηδευμάτων έκκρούει την περι τά μείζω και ούράνια τής 
ψυχής άσχολίαν, τη τών σωματικών τε και γηΐνων φροντίδι. Διά

15 τούτο πολλή κατά τον βίον ή αμαρτία, άε'ι ταΐς προσθήκαις έπ'ι τό 
μεΐζον αύξουσα, πάσαις ταΐς άνθρωπίναις σπουδαΐς έμπεπλεγμένη, 
διότι λήθη τού Θεού κατακρατεί τών πάντων, και το τής εύχής 
άγαθόν τοΐς άνθρώποις τών σπουδαζομένων ού συνεφάπτεταν τη 
έμπορία συν εισέρχεται ή πλεονεξία, πλεονεξία δέ έστιν είδωλολα-

20 τρία.
Ούτως ό γεωργός ού ταΐς άναγκαίαις χ/)είαις συμμετρεΐ τήν 

γεωπονίαν, ά λλ ’ άε'ι προς τά πλείω τήν σπουδήν έπεκτείνων, πολ- 
λήν δίδωσι τη άμαρτίφ τού έπιτηδεύματος είσοδον, τοΐς άλλοτρίοις 
έκπλατυνόμενος. "0(1 εν αί δυσθεράπευτοι φύονται φιλονεικίαι, 

25 περι τών τής γής δρων άντεγειρομένων άλλήλοις, τών τή όμοια 
νόσω τής πλεονεξίας κεκρατημένων. Εντεύθεν οί θυμοί και αί 
προς το κακόν όρμαι και αί καταλλήλων έπιχειρήσεις, αίματι και 
φόνω πολλάκις καθίστανται. Ωσαύτως αί περ'ι τά δικαστήρια 
σπουδαί, ταΐς πολυτρόποις άμαρτίαις ύπηρετούσι, μορίας τής άδι- 

30 κίας συνηγορίας εύρίσκουσαι. Ό  δικαστής ή έκών προς το λήμμα
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έτσι δποιος κληρώθηκε δικαστής· πέφτει ολόκληρος μέ δλη τήν 
ψυχή του στις άπασχολήσεις του καί ξέχνα τό έργο τής προσευχής, 
επειδή κρίνει σέ σχέση μέ τό έργο πού έχει μπροστά του ώς ζημία 
τήν άσχολία του μέ τό θ εό . "Οποιος άσκεΐ κάποια τέχνη νομίζει 
δτι ή θεία συμμαχία είναι για τό έργο του άνώφελη καί άχρηστη, γΓ 
,αύτό παράτησε τήν προσευχή κι άνάθεσε τις ελπίδες στά χέρια του, 
ξεχνώντας αύτόν πού του έδωσε τά χέρια. Ε π ίσης κι αύτός πού μέ 
τήν έπιμέλειά του επέτυχε νά συνθέτει λόγους, δέ σκέφτεται αύτόν 
πού έδωσε τό λόγο, άλλα σά νά έχει φέρει ό ίδιος τόν έαυτό του 
στήν κατάσταση αύτή, μ’ αύτή τήν ιδέα έλπίζει στόν έαυτό του καί 
στών μαθητών του τό ζήλο- δέν πιστεύει δτι θά άποκτήσει κάποιο 
άγαθό άπό τήν ίδια τή θεία ενέργεια καί θεωρεί τή δική του επιμέ
λεια προτιμότερη άπό τήν προσευχή. Μέ τόν ίδιο τρόπο καί τά 
άλλα επαγγέλματα άπωθοΰν τήν άπασχόληση μέ τά μεγαλύτερα καί 
ούράνια, δοσμένοι στήν επιμέλεια τών σωματικών καί γήινων 
πραγμάτων. Γ ι’ αύτό ύπάρχει πολλή άμαρτία στή ζωή, πού αύξάνει 
περισσότερο μέ άδιάκοπες προσθήκες κι έμπλέκεται σέ κάθε άν- 
θρώπινη προσπάθεια, επειδή επικρατεί σ ’ δλους λησμονιά του 
θ εο ΰ  καί τό άγαθό τής προσευχής καί δέ βάζουν οί άνθρωποι τήν 
προσευχή δίπλα στά άλλα διαφέροντά τους. Τό έμπόριο συνοδεύε
ται άπό τήν πλεονεξία καί ή πλεονεξία είναι ειδωλολατρία2. ’Έ τσ ι ό 
γεωργός δέ μετράει τήν καλλιέργεια σύμφωνα μέ τις άνάγκες του, 
άλλά έπεκτείνοντας πάντοτε τήν εργασία του στά περισσότερα, 
άνοίγει πλατιά τήν πόρτα νά μπει ή άμαρτία στο επάγγελμά του μέ 
τό άπλωμά του στά ξένα κτήματα. Ά πό  έδώ άναφύονται οί φιλονει- 
κίες πού δέν τελειώνουν γιά τά άμφισβητούμενα δρια τών χωρα- 
φιών δσων κατέχονται άπό τήν ίδια νόσο τής πλεονεξίας. Ά πό  έδώ 
προέρχονται οί θυμοί καί οί άφορμές γιά τό κακό καί οί βιαιοπρα
γίες μεταξύ τους καταλήγουν συχνά στά αίματα καί τά φονικά. Τό 
ίδιο καί τά τρεξίματα στά δικαστήρια βοηθούν τήν πολυκέφαλη 
άμαρτία βρίσκοντας άπειρους τρόπους νά συνηγορήσουν στήν άδι- 
κία. Ό  δικαστής είτε θέλοντας γέρνει τή ζυγαριά σύμφωνα μέ τό

2. Κολ. 3,5.



τον τοΰ δικαίου ζυγόν άπέκλινεν, ή άκουσίως τη περιεργία των την 
άλήθειαν σογχεόντων παρακρουσθέις την άδικίαν έκύρωσεν. Καί 
τί άν τις τά κα θ ’ έκαστον λέγοι, δ ι’ ών ή άμαρτία πολυσχιδώς και 
πολυτρόπους τη άνθρωπίνη ζωή καταμίγνυται, ής αίτιον ούδεν έτε- 

5ρόν έστιν, ή το μη συμπαραλαμβάνεσθαι παρά των Ανθρώπων την 
του θεοΰ συμπάθειαν πρός τά ένχερσι σπουδαζόμενα;

Έάν εύχή τής σπουδής προηγήσηται, ή άμαρτία πάροδον κατά 
τής ψυχής ούχ εϋρήσει. Τής γάρ τοΰ Θεοΰ μνήμης έν τή καρδίψ 
καθιδρυμένης, άπρακτοι μένουσιν αί τοΰ άντικειμένου έπίνοιαι, 

10 πανταχοΰ τής δικαιοσύνης έν τοϊς άμβισβητουμένοις μεσιτευοόσης. 
Έπέχει και τον γεωργόν τής άμαρτίας ή προσευχή, έν όλίγφ τής 
γης τους καρπούς πλεονάζοοσα, ώ ς μηκέτι τή τοΰ πλείονος έπιθυ- 
μίψ συνεισιέναι την άμαρτίαν. Οΰτως ό οδοιπόρος, οΰτως ό έπ'ι 
στρατείαν ή γάμον στελλόμενος- οΰτως πας όστισοδν των πρός τι 

15την όρμήν έχόντων, ε ί μ ε τ ’ ευχής έκαστον πράττοιτο, τή πρός τό 
σπουδαζόμενον εύοδίφ τοΰ άμαρτάνειν άποτραπήσεται, ούδενός 
έναντίου την ψυχήν πρός πάθος καθέλκοντος. Ε ί δε άποστάς τοΰ 
θεοΰ δλος γένοιτο τής σπουδής, άνάγκη πάσα τον έξω τοΰ Θεοΰ 
δντα έν τώ  έναντίφ πάντως είναι. Χωρίζεται δε τοΰ Θεοΰ ό μη συν- 

2θάπτων έαυτόν διά προσευχής τώ  Θεώ. Ούκουν τοΰτο χρή πρότε- 
ρον ήμάς διδαχθήναι τώ  λόγω, δτι δει πάντοτε προσεύχεσθαι και 
μή έκκακεΐν. Έ κ γάρ τοΰ προσεύχεσθαι περιγίνεται τό μετά Θεοΰ 
είναι, ό δε μετά Θεοΰ ών, τοΰ άντικειμένου κεχώρισται.

Προσευχή σωφροσύνης έστ'ι φυλακτήριον, θυμοΰ παιδαγωγία, 
25 τύφου καταστολή, μνησικακίας καθάρσιον. φθόνου καθαίρεσις, 

άδικίας άναίρεσις, άσεβείας έπανόρθωσις. Προσευχή σωμάτων 
έστ'ιν ισχύς, οικίας εύθηνία, πόλεως εύνομία, βασιλείας κράτος, 
πολέμου τρόπαιον, ειρήνης άσφάλεια, των διεστώτων συναγωγή, 
των σονεστώτων διαμονή. Προσευχή παρθενίας έστ'ι σφραγίς, γά-
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δώρο πού έλαβε ή άθελά του πλανημένος άπό τήν λεπτολογία δσων 
διαστρεβλώνουν τήν αλήθεια επικυρώνει τήν άδικία. Πρός τί νά 
άναφέρονται τα έπιμέρους. μέ όσα ή άμαρτία εισέρχεται στήν Αν
θρώπινη ζωή μέ πολλούς καί διάφορους τρόπους; Κ ι αύτό βέβαια 
δέν έχει καμιά άλλη αιτία, παρά μόνο ότι οϊ άνθρωποι δέν εφοδιά
ζονται μέ τή βοήθεια τού Θεού γιά όσα τούς άπασχολούν.

’Ά ν  προηγηθεΐ στήν άσχολία ή προσευχή, ή άμαρτία δέ θά 
βρει πέρασμα νά εισχωρήσει στήν ψυχή. "Οταν έγκαθιδρυθεΐ στήν 
καρδιά ή μνήμη τού θεο ύ . μένουν άτελέσφορες οί εξαιρέσεις τού 
εχθρού- παντού στ’ αμφισβητούμενα παρεμβαίνει ή δικαιοσύνη. Ή  
προσευχή έμποδίζει και τό γεωργό άπό τήν άμαρτία, δίνοντας πολ
λούς τούς καρπούς σε μικρό χωράφι, ώστε νά μή συνεισέρχεται ή 
άμαρτία μαζί μέ τήν επιθυμία τού περισσότερου. Τό ίδιο κι ό οδοι
πόρος, τό ίδιο κι οποίος ξεκίνα γιά έκστρατεία ή γάμο. Τό ίδιο κι ό 
καθένας πού έπιθυμεί κατι, άν κάνει τό κάθετι μέ προσευχή, μέ τήν 
έπιτυχία στήν προσπαθεια του θά έμποδιστεΐ νά άμαρτήσει, έπειδή 
τίποτε άντίθετο δέ θά τραβά τήν ψυχή πρός κάποιο πάθος. Κι άν 
άπομακρυνθεΐ άπό το θ ε ο  καί δοθεί ολόκληρος στις δουλειές του, 
είναι άνάγκη όποιος μ /εί έξω άπό τή χάρη τού θ εο ύ  νά βρεθεί 
οπωσδήποτε μέσα στην ετιρροή τού έχθροϋ, κι άποχωρίζεται τότε 
άπό τό θ ε ό  όποιος δε συνδεεται μέ τό θ ε ό  μέ τήν προσευχή. Αύτό 
λοιπόν πρέπει νά μάθομε πρώτα άπό τό λόγο μας, ότι πρέπει νά 
προσευχόμαστε πάντοτε καί νά μήν κουραζόμαστε ποτέ3. Γιατί άπό 
τήν προσευχή είναι που κερδίζομε τή συμβίωσή μας μέ τό θ εό . Κι 
όποιος ζεΐ μαζί μέ το ν:)εο έχει άποχωριστεΐ άπό τό διάβολο.

Ή  προσευχή εξασφαλίζει τή σωφροσύνη, παιδαγωγεί τό θυμό, 
καταστέλλει την έπαρση, μάς καθαρίζει άπό τή μνησικακία, γκρε
μίζει τό φθόνο, εξαλείφει την άδικία, έπανορθώνει τήν άσέβεια. Ή  
προσευχή δίνει τι] δύναμη στά σώματα, τόν πλούτο στο σπίτι, τήν 
εύνομία στήν πόλ/) ηιν επικράτηση τής βασιλείας, τή νίκη κατά 
τόν πόλεμο, τήν άσφαλ^κί στήν ειρήνη, τήν ένωση σέ όσους είναι 
σέ διάσταση, τή σταθεροτηΐα σέ όσους έχουν ενωθεί. Ή  προσευχή

3. Λουκά 18,1



μου πίστις, όδοιπόροις υπλον, κυι/ιωμένων φύλαξ, έγρηγορότων 
θάρσος, γεωργών ευφορία, ναυτιλλομένων σωτηρία. Προσευχή 
κρινομένων συνήγορος, δεδεμένων άνεσις, κεκμηκότων άνάπαυ- 
σις, λυπουμένων παραμυθία, χαιρόντων θυμηδία, πενθούντων πα- 

5ράκλησις, γαμούντων στέφανος, γενεθλίων έορτή, άποθνησκόντων 
έντάφιον. Προσευχή ΘεοΓ) ομιλία, τών Αοράτων θεωρία■ τών έπι- 
θυμούντων πληροφορία, τών αγγέλων όμοτιμία, τών καλών προ
κοπή. τών κακών ανατροπή, τών άμαρτανόντων διόρθωσις, τών 
παρόντων άπόλαυσις, τών μελλόντων ύπόστασις. Προσευχή τώ  

ΐομέν Ίωνα τό κήτος οίκον έποίησεν, τον δε Έζεκίαν αύτών πυλών 
του θανάτου πρός την ζωήν έπανήγαγεν, τοΐς δε τρισι νέοις εις 
πνεύμα δροσώδες την φλόγα έτρεψ εν και τοΐς Ίσραηλίταις κατά 
τών Λμαληκιτών άνέστησε τρόπαιον, καί τάς εκατόν όγδοήκοντα 
και πέντε χιλιάδας τών 'Ασσυριών μια νυκτι τη άοράτω ρομφαία 

15 κατέστρωσεν.
Και μυρία πρός τούτοις έστιν εύρεΐν έκ τών ήδη γεγενημένων 

τα υποδείγματα, δ ι ' ών φανερόν γίνεται το μηδέν τής προσευχής εί
ναι τών κατά τήν ζωήν τίμιων άνώτερον. Άλλα καιρός αν είη πρός 
αυτήν ήδη τήν προσευχήν άσχοληθήναι, μάλλον δε μικρόν ετι προσ- 

2θθώμεν τώ λόγφ, δτι πολλών καί παντοδαπών άγαθών παρά τής 
θείας χάριτος ήμΐν ύπαρξάντων, εν τούτο πρός άντίδοσιν ών είλή- 
φαμεν έχομεν, τό διά προσευχής τε κα'ι ευχαριστίας τον ευεργέτην 
άμείβεσθαι. Λογίζομαι τοίνυν δτι, καν πάση τη ζωί] τήν πρός τον 
θεόν ομιλίαν συμπαρατείνωμεν εύχαριστοΰντες και προσευχόμε- 

25 νοι, τοσυυτον τής κατά τήν άντίδοσιν άζίας άπολειπόμεθα, δσον εί 
μηδ'ε τήν άρχήν άντιδοϋναι τώ ευεργέτη προεθυμήθημεν. Έν τρισι 
τμήμασι τό χρονικόν μετρεΐται διάστημα, τώ  παρωχηκότι, τώ  ένε- 
στώτι, καί τώ μέλλοντι. Έν τοΐς τρισι τούτοις ή εύεργεσία του Κυ-
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είναι ή έπισφράγιση της παρθενίας, ή πίστη των έγγαμων, τό δπλο 
δσων οδοιπορούν, ό φύλακας όσων κοιμούνται, τό θάρρος δσων 
άγρυπνούν, ή πλούσια παραγωγή των γνωριμιών, ή σωτηρία δσων 
ταξιδεύουν. Ή  προσευχή είναι ό συνήγορος γ ι’ αύτόν πού δικάζε
ται, ή άνεση τού φυλακισμένου, ή άνάπαυση τού κουρασμένου, ή 
παρηγοριά των λυπημένων, ή χαρά δσων χαίρονται, ή καταπράυνση 
όσων πενθούν, τό στεφάνι τού γάμου, ή έορτή τής γέννησης, τό 
έντάφιο γιά όποιους πεθαίνουν. Ή  προσευχή είναι ή συνομιλία μέ 
τό θ ε ό , ή θέαση των άθεάτων, ή ικανοποίηση όσων έπιθυμούν, ή 
όμοτιμία μέ τούς άγγέλους, ή προκοπή τών καλών, ή άνατροπή των 
κακών, ή διόρθωση δσων άμαρτάνουν, ή άπόλαυση τών παρόντων, 
ή ύπαρξη τών μελλοντικών. Ή  προσευχή έκανε τό κήτος γιά τόν 
Ίωνά σπίτι'1, ένώ τόν Έξεκία τόν έπανέφερε στή ζωή άπό τις ί'διες 
τις πύλες τού θανάτου5- γιά τούς τρεις νέους άλλαξε τή φλόγα σέ 
δροσερή αύρα6, ύψωσε τρόπαιο τών Εβραίω ν κατά τών Ά μαληκι- 
:ών7, κι έστρο>σε νεκρούς σέ μιά νύχτα μέ τήν άόρατη ρομφαία τις 
έκατόν ογδόντα πέντε χιλιάδες Άσσυρίους*.

’Ά π ειρ α  παραδείγματα μπορεΐ νά βρει κανένας άπό δσα έχουν 
γίνει ως τα>ρα, πού κάνουν φανερό δτι άπό δσα άξίζουν στή ζωή τί
ποτε δεν είναι πολυτιμότερο άπό τήν προσευχή. ’Αλλά είναι καιρός 
ν ’ άσχοληθούμε πιά μέ τήν ϊδια τήν προσευχή. ’Ή  μάλλον ας κάνω 
μιά άκόμα μικρή προσθήκη σέ δσα λέγω. Ή  θεία χάρη μάς έφοδία- 
σε μέ άφθονα, κάθε είδους άγαθά, καί γιά ν’ άνταποδώσομε δλα 
δσα λάβαμε έχομε αύτό μόνο, νά προσπαθούμε νά ξεπληρώσομε 
τόν εύεργέτη μας μέ τήν προσευχή καί τήν εύχαριστία. Στοχάζομαι 
λοιπόν ότι κι αν άκόμα συμπαρατείνομε σέ δλο τό μάκρος τής ζωής 
μας τή συνομιλία μας μέ τό θ ε ό  μέ εύχαριστία καί προσευχή, μάς 
άπομένει τόσο άκόμα γιά νά έξοφλήσομε τόν εύεργέτη, όσο έάν 
ούτε καν είχαμε προθυμοποιηθεί νά κάνομε άρχή τής άντιπροσφο- 
ράς σ ’ αύτόν. Τό διάστημα τού χρόνου τό διαιρούμε σέ τρία μέρη· 
τό παρελθόν, τό παρόν καί τό μέλλον. Ή  εύεργεσία τού θ εο ύ  γίνε-

6. Δαν. 1,23.
7. Έξ. 17,11.
8. Λ' Βασ. 19,35.



ρίου καταλαμβάνεται. Έάν το ένεστώς λογίση, έν αύτώ ζής· έάν το 
μέλλον, έκεϊνός σοι των προσδοκωμένων έλπ ίς  έάν το παρελθόν, 
ούκ αν ής πριν αν παρ ’ έκείνου γενέσθαι. Εύηργετήθης. αύτό το γε- 
νέσθαι παρ ’ έκείνου λαβών, και γενόμενος εύηργετήθης, έν αύτώ  

5 ζών και κινούμενος, καθώς φησιν ό Απόστολος ' αΐ των μελλόν
των έλπίδες τής αύτής ένεργείας ήρτηνται. Σύ δε μόνον του ένε- 
στώτος εί κύριος. 'Ώ σ τε , καν διαπαντός εύχαριστών τώ θεώ  μή  
διαλίπης, μόγις του ένεστώτος άποπληρώσης την χάριν, ούτε του 
μέλλοντος, ούτε του παρωχηκότος έπίνοιαν έξευρίσκων τινά πρός 

10 την των χρεωστουμένων άντίδοσιν. Ή μ  εις δε τοσοϋτον τής κατά 
δύναμιν εύχαριστίας άπολειπόμενοι, ούδε περί το δυνατόν εύγνω- 
μονοΰμεν, ού λέγω πάσαν ημέραν, άλλ ’ ούδε πυλλοστόν τής ή μ έ
ρας τη κατά θεόν άποκληροΰντες σχολή.

Τις μοι την γην ύπεστόρεσε; τις βάσιμον δι ’ έπινοίας την 
15 ύγράν φύσιν έποίησεν; τίς επηξέ μοι τον ούρανόν ώ ς καμάραν; τις 

δφδουχεΐμοι την του ήλιου λαμπάδα; τίς άποστέλλει πηγάς έν φά- 
ραγζιν; τίς ήτοίμασε τοΐς ποταμοΐς τάς διόδους; τίς μοι την των 
άλογων ζώων υπηρεσίαν ύπέζευξεν; τίς με κόνιν άψυχον οντα, 
ζωής τε και διανοίας μετέχειν έποίησεν; τίς τον πηλόν τούτον κ α τ ' 

20 εικόνα του θείου χαρακτήρος έμόρφωσεν; τίς συχγεθεΐσαν έν έμοι 
διά τής αμαρτίας την Οείαν εικόνα πάλιν εις την άρχαίαν έπανήγαγε 
χάριν; τίς έξοικισθέντα με του παραδείσου και του ξύλου τής ζο>ής 
έξω γενόμενον και τώ  βαράθρω τής ύλικής ζωής συγκαλυφθέντα, 
έπι την πρώτην έλκει μακαριότητα; «Ούκ έστιν ό συνιών», φησιν 

25 ή Γραφή. ΤΗ  γάρ αν πρός ταΰτα όρώντες, άληκτον αν και άκατά- 
παυστον έν παντι τφ  τής ζωής διαστήματι την εύχαριστίαν άπε- 
πληροΰμεν, νυν'ι δε πρός μόνον τό ύλικόν πάσα σχεδόν έγρήγορεν ή 
άνθρωπίνη φύσις. Πρός τοοτο ή σπουδή, έν τούτο) ή προθυμία,

9. ΓΙράξ. 17,28.

20 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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ται αντιληπτή στα τρία αύτά στάδια. Ά ν  άναλογιστεϊς τό παρόν, σ ’ 
αύτό είναι πού ζεΐς. ’Ά ν  τό μέλλον, έκεΐνος είναι ή έλπίδα των 
προσδοκιών σου. ’Ά ν  τό παρελθόν, δέ θά υπήρχε βέβαια αν δέν εί
χες δημιουργηθεΐ άπό έκεΐνον. Εύεργετήθηκες παίρνοντας τήν ίδια 
σου τήν ύπαρξη άπό εκείνον κι άφοΰ έγινες εύεργετήθηκες πάλι, 
άφοΰ ζεΐς καί κινείσαι μέσα σ ’ αύτόν, δπως λέει ό Α πόστολος9. 
Ά πό  τήν ίδια ένέργεια έξαρτώνται καί οί έλπίδες γιά τά μελλοντι
κά. Έσύ είσαι μόνο τού παρόντος κύριος. 'Ώ σ τε , κι αν άκόμα δέ 
σταματήσεις ποτέ νά εύχαριστεΐς τό θ ε ό , μόλις θά ξεπληρώσεις τή 
χάρη γιά τό παρόν καί δέν μπορεΐς νά έπινοήσεις ένα τρόπο ν’ άντα- 
ποδώσεις τό χρέος σου ούτε γιά τό μέλλον ούτε γιά τό παρελθόν. 
Κι ένώ είμαστε σέ τόση άδυναμία νά εύχαριστούμε, δέ δείχνομε 
τήν εύγνωμοσύνη μας ούτε δσο μπορούμε- δέ λέγω δλη τήν ήμέρα, 
άλλά ούτε πολλοστημόριο τής μέρας μας δέν αφιερώνομε στην 
άπασχόλησή μας μέ τό θ εό .

Ποιός έστρωσε τή γή κάτω άπό τά πόδια μου; Ποιός μέ τήν 
έπινοητικότητά μας μάς έκανε νά διαπλέομε τήν ύγρή φύση; Ποιός 
στερέωσε γιά χάρη μου τό θόλο τού ούρανού; Ποιός μού άνάβει τή 
λαμπάδα τού ήλιου; Ποιός στέλνει στά φαράγγια τις πηγές; Ποιός 
άνοιξε τά περάσματα τών ποταμών; Π οιός έβαλε στο ζυγό νά μέ 
ύπηρετούν τά άλογα ζώα; Ποιός έμένα τήν άναίσθητη σκόνη μ’ 
έκανε νά πλημμυρίσω άπό ζωή καί σκέψη; Π οιός διαμόρφωσε αύ
τόν έδώ τόν πηλό σύμφωνα μέ τήν εικόνα τής θείας σφραγίδας;, 
Ποιός έπανέφερε στήν πρωταρχική χάρη τή θεία εικόνα πού είχε 
θαμπώσει άπό τήν άμαρτία; Κ ι ένώ είχα έξωσθεΐ άπό τόν παράδει
σο κι είχα άπομακρυνθεΐ άπό τό δέντρο τής ζωής κι ειχα κατασκε- 
παστεΐ στο βάραθρο τής ύλικής ζωής ποιός μέ έλκει στήν άρχική 
μακαριότητα; «Δέν ύπάρχει ό συνετός», λέει ή Γραφή10· γιατί_ 
άσφαλώς αν σκεπτόμασταν δλα αύτά θά συνεχίζαμε άκατάπαυστη 
καί άσταμάτητη τήν εύχαριστία μας σ’ δλη τή διάρκεια τής ζωής 
μας· ένώ τώρα δλοι σχεδόν οί άνθρωποι είναι πρόθυμοι μόνο γιά 
ο,τι ύλικό. Γ ι’ αύτό δείχνουν ένδιαφέρον καί προθυμία, μ’ αύτά κα-

10. Ρωμ. 3,11.
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πιφ'ι ταΰτα και ή μνήμη και ή έλπ'ις καταγίνεται- άϋπνός έστι και 
άκοίμητος πρός την του πλείονος έπιθυμίαν ή άνθρωπίνη φόσις έν 
παντϊ πράγματι, εν ώ δυνατόν έστιν έξευρεθήναι το πλέον είτε 
κατα τιμήν τε και δόξαν, είτε κατά την των χρημάτων περιουσίαν, 

5 είτε κατά την του θυμού νόσον, πανταχοΰ πρός το πλέον εν τούτοις 
ή φόσις βλέπει, των δε άληθινών τοΰ θεοί) άγαΟών λόγος ούδείς, 
οΰτε των φαινομένων, ούτε των έπηγγελμένων. Αλλά καιρός αν 
εϊη και των τής προσευχής ρημάτο)ν κατιδεϊν, ώ ς έστι δυνατόν, 
την διάνοιαν.

10 Αήλον γάρ ότι το τυχεΐν ών βουλόμεϋα, διά του μαθεΐν όπως 
προσήκει ποιείσθαι την αϊτησιν περιγίνεται. Τις ούν ή διδαχή; 
«Προσευχόμενοι», φησί, «μη βαττολογήσητε, ώσπερ οι έϋνικοί. 
Δοκοδσι γάρ ότι έν τη πολυλογία αυτών είσακουσθήσονται». Τάχα 
μ'εν ούν αύτόθεν έχει το σαφές ή τής διδασκαλίας διάνοια, γυμνότε- 

15ρον ήμΐν έκτεθεϊσα και ούδ'εν δεομένης τής λεπτοτέρας κατανοήσε- 
(ος, πλήν άξιον έξετάσαι, τ ι σημαίνει τής βαττολογίας το ρήμα, ώς 
άν, μαϋόντες την διάνοιαν, έξω τοΰ άπηγορευμένου γενοίμεΟα. Αο- 
κ εΐ τοίνυν μοι σωφρονίζειν την χαυνότητα τής διανοίας κα'ι συστέλ- 
λειν των ταΐς ματαίαις έπιθυμίαις έμβαΟννόντων, κα'ι διά τούτο την 

2θξένην ταύτην τής λέξεως καινοτομίαν έξευρηκέναι, έπι έλέγχω τής 
άνοιας τών περ'ι τά άνίοφελή τε κα'ι μάταια ταΐς έπιθυμίαις διαχεο- 
μένων. Ό  γάρ έμφρων τε κα'ι συνετός και πρός τό χρήσιμον βλέ- 
πων λόγος, κυρίως /ίέγεται λόγος, ό δε ταΐς άνοπάρκτοις έπιθυ
μίαις διά τής άνυποστάτου ήδονής έπιχεόμενος, ούκ έστι λόγος, 

25άλλα βαττολογία' ώ ς αν τις έλληνικ(ότερον έρμηνεύων εϊποι τον 
νοΰν, φλυαρία και λήρος και φλήναφος και ε ϊ τι άλλο τής τοιαύτης 
σημασίας.

77 ούν ήμΐν συμβουλεύει ό λόγος; Μ η ταότόν πάσχειν έν τφ  
καιρώ  τών προσευχών, οίον έν τή τών νήπιων διανοίς. συνίσταται 

30 πάθος. 'Ώ σπερ γάρ οί άτελεΐς την διάνοιαν ούχ όπως άν τι γένοιτο 
τών κατά γνώμην αυτών έπινουύσιν, άλλα. κ α τ ' έξουσίαν εύκλη- 
ρίας τινάς έαυτοΐς άναπλάττουσι, θησαυρούς και βασιλείας και πό-
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ταγίνεται καί ή μνήμη καί ή ελπίδα. Ούτε νυστάζει ούτε κοιμάται ό 
άνθρωπος επιθυμώντας σέ κάθε πράγμα τό περισσότερο, όπου μπο- 
ρεΐ ν ’ άποχτήσει τό περισσότερο· είτε στήν τιμή καί τή δόξα είτε 
στα χρήματα καί τήν περιουσία είτε στή νόσο του θυμοΰ, σ ’ αύτά 
όλα ή άνθρώπινη φύση άποβλέπει στο περισσότερο. Γιά τά άληθι- 
νά άγαθά του Θεοΰ λόγος κανένας, ούτε γιά αύτά πού βλέπομε ούτε 
γ ι’ αύτά πού μάς έχει ύποσχεθεΐ. ’Αλλά είναι καιρός νά δούμε καί τό 
νόημα των λόγων τής προσευχής, όσο είναι δυνατό.

Είναι φανερό δτι ή επιτυχία αύτών πού θέλομε κερδίζεται άπό 
τό νά μάθομε πώς πρέπει νά διατυπώνομε τήν αίτησή μας. Τ ί μάς δι
δάσκει λοιπόν; « 'Ό ταν προσεύχεστε», λέει, «μή λέτε βαττολογίες, 
όπως οί είδωλολάτρες»11. Νομίζουν δτι θά είσακουστοΰν μέ τήν 
πολυλογία τους. ’Αλλά αΰτοσαφηνίζεται τό νόημα τής διδασκαλίας, 
δταν τήν εκθέσομε γυμνή καί δέν έχει καμιά άνάγκη άπό λεπτομε
ρέστερη κατανόηση. ’Αξίζει όμως νά εξετάσομε τί σημαίνει ή λέξη 
‘βαττολογία’, ώστε, μαθαίνοντας τή σημασία της, νά ξεφύγομε τήν 
απαγόρευση. Νομίζω λοιπόν, γιά νά ύποβάλλει τήν σωφροσύνη 
στή χαυνότητα τής διάνοιας καί νά περιορίζει δσους έμβαθύνουν 
στις μάταιες επιθυμίες, γ ι’ αύτό βρήκε τον παράδοξο αύτόν νεολο
γισμό, νά ελέγξει δηλαδή τήν άνοησία εκείνων πού άφήνουν τις 
έπιθυμίες τους ν’ άπλωθούν σέ άνώφελα καί μάταια πράγματα. Ό  
φρόνιμος καί συνετός λόγος πού άποβλεπει στό χρήσιμο, αύτός λέ
γεται κυριολεκτικά λόγος, ένώ αύτός πού άπλώνεται σέ άνύπαρκτες 
έπιθυμίες μέσω μιάς άβάσιμης ήδονής δέν είναι λόγος άλλά βαττο
λογία. 'Ό π ω ς θά έλεγε κανένας ερμηνεύοντας τήν έννοια έλληνικό- 
τερα ‘φλυαρία’ καί ‘μωρολογία.’ καί ‘φληναφήματα’ καί ό,τι άλλο 
παρόμοιο.

Τ ί μάς συμβουλεύει λοιπόν ό λόγος; Νά μην παθαίνομε στόν 
καιρό των προσευχών έκεΐνο πού παθαίνει ή νηπιακή διάνοια. 
Ό π ω ς  δηλαδή οί άτελείς στό νού δέν σκέφτονται πώς θά πραγμα
τοποιηθεί κάτι σύμφωνα μέ τή γνώμη τους, άλλά φαντάζονται κά- 
ποιες καλοτυχίες γιά τον εαυτό τους, δπως έχουν δικαίωμα, θησαυ-

II. Ματθ. 6,7.
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λεις μεγάλας ταΐς προσηγορίαις αυτών έ.πονομαζομένας ύποτιθέμε- 
νοι, είς έκεϊνο είναι τή διανοία φαντάζονται, δπι.ρ αν αύτοΐς ή μα- 
ταιότης των λογισμών ύπογράψη■ α ’σ'ι δέ τινες οϊ και νεανικώτερον 
της ματαιότητος ταύτης αντιλαμβάνονται καί. ύπερβάντες τα μέτρα 

5 τής φύσεως, πτηνοι γίνονται ή κατά τούς άστέρας λάμπουσιν ή δρη 
διά χειρός φέρουσιν ή τόν ούρανόν έαυτοΐς όδοποιούσιν ή προς μυ- 
ριοστόν διαρκοΰσιν έτος, νέοι έκ παλαιών γινόμενοι, ή δσα άλλα 
τοιαΰτα τοΐς νηπιωδεστέροις τίκτει πομφολυγώδη και διάκενα ή 
καρδία ποιήματα.

10 "Ωσπερ τοίνυν έν τοΐς πράγμασιν ό μή ταΰτα λογιζόμενος, δ ι’ 
ών άν γέντοιτό τι άγαθόν τών βουλευομένων. άλλ' έμματαιάζων 
ταΐς άνυπάρκτοις έπιθυμίαις, άνόητός τις έστι και άθλιος, τόν τού 
πραξαί τι τών λυσιτελούντων βουλεύσασθαι καιρόν τοΐς ένυπνίοις 
τούτοις προσαναλίσκων ούτως ό έν καιρώ προσευχής προς τά 

15 συμφέροντα τη ψυχή μή τεταμένος, άλλά προς τάς εμπαθείς τής 
διανοίας κινήσεις συνδιατίθεσθαι τον θεόν άξιων, λήρος τις έστιν 
ώς άληθώς και βαττολόγος, τών ίδιων ματαιοτήτων συνεργόν και 
ύπηρέτην τόν θεόν γίνεσθαι προσευχόμενος. Οίόν τι λέγω  ■ πρόσει- 
σί τις διά προσευχής τω θεω  και μή  κατανοήσας τή διανοία το 

20 ύψος τής δυνάμεως ή προσέρχεται, λανθάνει καΟυβρίζων το μέγε
θος ταΐς αίσχραΐς και ταπειναΐς τών αιτήσεων. "Ωσπερ άν ε ϊ τις τά 
έκ πηλού σκεύη δι ’ υπερβολήν πενίας ή άγροικίας τίμια νομίζων, 
έπειτα βασιλεΐ προσελθών πλούτονς και άζιώματα διανέμειν προ- 
αιρουμένω, ό δέ καταλιπών τάς βασιλικάς αιτήσεις, άξιοι τόν το- 

25σούτον τω άξιώματι πηλόν διαπλάσαντα ποιήσαί τι τών έκείνω 
καταθυμίω ν ούτω καί ό άπαιδεύτως τή εύχή χρώμενος, ού προς 
τό ύψος τού διδόντος έαυτόν έπαίρει, άλλά προς το ταπεινόν τε και 
γήϊνον τής ίδιας επιθυμίας τήν θείαν δύναμιν καταβήναι ποθεΐ, και 
τούτου χάριν τάς έμπαθεΐς όρμάς προτείνει τω τάς καρδίας βλέ- 

30ποντι, ούχ όπως άν θεραπεύσειε τά άτοπα τής διανοίας κινήματα, 
ά λλ ’ δπω ς άν χείρω γένοιτο, είς έργον τής πονηράς όρμής διά τής
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ρούς καί βασίλεια καί μεγαλοπόλεις πού ύποθέτουν πώς έχουν τό 
όνομά τους, φαντάζονται πώς είναι μέ τό νοϋ τους σ ’ έκεΐνο πού θά 
τούς περιγράψει ή ματαιότητα τών λογισμών τους. Είναι καί μερι
κοί πού ρίχνονται στη ματαιότητα αύτή ορμητικότερα καί ξεπερνώ- 
ντας τά μέτρα της φύσης, γίνονται φτερωτοί ή λαμπροί όπως τ ’ 
άστρα ή σηκώνουν στο χέρι τους βουνά ή βαδίζουν στον ούρανό ή 
ζοϋνε άμέτρητα χρόνια πού γερνούν καί ξανανιώνουν ή όσες όμοιες 
κούφιες σαπουνόφουσκες γεννά ή καρδιά τους γιά τούς πιο 
νήπιους.

"Οπως λοιπόν στην πράξη όποιος δέ σκέφτεται αύτά μέ τά 
όποια θ’ άποχτήσει κάποιο άπό τά άγαθά πού έπιδιώκει, άλλα μα
ταιοπονεί μέ άνυπόστατες έπιθυμίες, είναι άνόητος καί έλεεινός, 
γιατί σπαταλά σ ’ αύτά τά όνειρα τον καιρό πού έχει νά σκεφτεΐ νά 
πράξει κάτι άπό όσα ώφελοΰν, έτσι κι αυτός πού στην ώρα της 
προσευχής δεν είναι προσηλωμένος σέ ό,τι ώφελεΐ τήν ψυχή του, 
άλλά έχει τήν άξίωση νά συμμερίζεται ό Θ εός τις δικές του έμπα- 
θεΐς κινήσεις τής ψυχής, είναι άληθινά ένας φλύαρος καί βαττολό- 
γος, πού προσεύχεται νά γίνει ό Θ εός συνεργός καί ύπηρέτης τών 
δικών του άνοησιών. ’Εννοώ τό έξής μ ’ αύτό πού λέω. Προσέρχεται 
κάποιος μέ τήν προσευχή στο Θεό κι έπειδή δέν έχει κατανοήσει 
μέ τό νοΰ του τό ύψος τής δύναμης πού πλησιάζει, δέν καταλαβαί
νει ότι ύβρίζει τό μεγαλείο της μέ τά αισχρά καί ταπεινά αίτήματά 
του. 'Ό π ω ς δηλαδή άν κάποιος πού έξαιτίας τής ύπερβολικής 
φτώχειας ή τής χωριατιάς του θεωρεί πολύτιμα τά πήλινα σκεύη κι 
όταν παρουσιαστεί κάποτε στο βασιλιά πού θέλει νά μοιράσει 
πλούτη καί αξιώματα αυτός, άφήνοντας τις βασιλικές άπαιτήσεις, 
άξιώνει άπό τον τόσο μεγάλο στο άξίωμα νά πλάσει τον πηλό καί νά 
φτιάξει κάτι άπό όσα έκεΐνος έπιθυμεΐ, έτσι είναι κι αύτός πού 
άσκεΐ τήν προσευχή δίχως γνώση· δέν ύψώνει τον έαυτό του στο 
ύψος τού ευεργέτη του, άλλά ποθεί νά κατεβεΐ ή θεία δύναμη στο 
έπίπεδο τής δικής του ταπεινής καί γήινης έπιθυμίας. Καί γ ι’ αύτό 
προτείνει τις έμπαθεΐς όρμές του σ ’ αυτόν πού βλέπει τις καρδιές, 
όχι γιά  νά θεραπεύσει τά άτοπα κινήματα τής διανοίας του, άλλά 
γιά  νά γίνουν χειρότερα καί νά πραγματοποιηθεί ή πονηρή του
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συνεργίας του Θεού προσελθούσης. “Επειδή γάρ ό δεΐνα λυπεί καί 
μοι διάκειται δυσμενώς ή καρδία, πάταξον αυτόν’, τ φ  θ ε φ  λέγει, 
μόνον ούκ έκεϊνο βοών, ότι ‘το έμόν πάθος έν σο'ι γενέσθω, ή έμοΰ 
κακία έπι σε διαβήτω  

5 Ώ ς γάρ έν ταϊς άνθρωπίναις μάχαις ούκ ίίστι συμμαχήσαί τινα 
τώ  έν'ι μέρει, μή συμπαροξυνθέντα τώ  όργιζομένω κατά του προσ- 
παλαίοντος, οϋτω δήλ,ον δτι ό κατά τον έχθροΰ τον Θεόν κινών, 
συνοργισθήναι παρακαλείκαί του θυμού κοινωνόν γενέσθαι. Τούτο 
δέ έστι τό εις πάθος πεσεΐν το θειον και κατά άνθρωπον διατεθή- 

10 ναι και εις θηριώδη άπήνειαν έκ τής άγαθής (ρύσεως μεταποιηθή- 
ναι. Ούτως ό δοξομανών, ούτως ό έν ύπερηψανία το πλέον έχειν 
έπιθυμών, ό έν τή διαδικασία πρός την νίκην σπεύδων, ό έν τοϊς 
γυμνικοΐς άγώσι πρός τον στέφανον έπειγόμενος, ό έν θεάτροις τής 
εύφημίας άντιποιούμενος, πολ.λάκις δε κα'ι ό πρός τό λυσσώδες τής 

15νεότητος πάθος έκτετηκώς. Πάντες ούτοι ούχ δπω ς αν έξω τού 
έπικρατούντος άρρωστήματος γένοιντο προσάγουσι Θ εφ τάς δεή
σεις, ά λλ ’ δπως αν εις πέρας αύτοΐς ή νόσος έλθον και τό διαμαρ- 
τεΐν τούτων αντί συμφοράς έκαστος κρίνοντες, βαττολογοΰσιν όν
τως, συνεργόν τής κατά τον νονν άρρωστίας γενέσθαι τον θεόν  

20 ίκετεύοντες' και τό πάντων χαλεπώτατον, δτι πρός τάς έναντίας 
όρμάς κινεΐσθαι τό θειον αύτοΐς έπιθυμούσιν, εις άγριότητα και φι- 
λανθροιπίαν μερίζοντες τού θεού την ένέργειαν. "Ον γάρ ϊλχων και 
πρφον έπιζητούσιν έαυτοΐς είναι, τούτον πικρόν τε και άπηνή τοϊς 
έγβροις αύτών έπιδειχθήναι παρακαλούσιν. 'Ώ  τής άνοιας των 

25βαττολογούντων! ΤΑ γάρ έκείνοις άπηνής ό θεός, ούδέ σο'ι παντο^ς 
ήμερος. Ε ί δε έπι σου πρός έλεον ρέπει, κατά γε την σήν ελπίδα, 
πώ ς αν μεταβάλοιτο πρός τούναντίον εις πικρίαν μεθαρμόζων τον 
έλ,εον;

Άλλα προ χειρός τώ ν έριστικών ή πρός τό τοιουτον άντίθεσις. 
3θΕύθυς γάρ εις συνηγορίαν τής έαυτών πικρίας τάς έκ τής προφη

τείας φωνάς παρατίθενται, τόν Δαβ'ιδ έκλιπεϊν τους άμαρτωλους 
ποθούντα και αίσχύνην κα'ι έντροπήν τών έχθρών κατευχόμενον,
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όρμή μέ τή συνεργία του Θεοΰ. ’Επειδή ό τάδε μέ ένοχλεΐ και νιώθω 
έχθρα γ ι’ αύτόν, λέει στο Θεό ‘χτύπησέ τον’ καί μόνο πού δέν τού 
φωνάζει ‘τό δικό μου πάθος ας,είσέλθει μέσα σου, ή κακία μου ας 
περάσει σ ’ έσένα’.

'Ό π ω ς λοιπόν στις μάχες τών άνθρώπων δέν είναι δυνατό νά 
συμμαχήσει κάποιος μέ τό ένα μέρος αν δέ συμμεριστεί τό θυμό τού 
οργισμένου κατά τού άντιπάλου του, έτσι είναι φανερό ότι αύτός 
πού κινεΐ τό Θεό κατά τού έχθροϋ του τον παρακινεί νά συμμεριστεί 
τήν όργή του και νά γίνει τού θυμού του μέτοχος. Αύτό σημαίνει 
τήν πτώση τής θεότητας στο πάθος, νά νιώσει τά συναισθήματα τού 
άνθροόπου καί νά μεταπέσει στή σκληρότητα τού θηρίου άπό τήν 
άγαθή φύση. Τό ίδιο κι ό μανιακός τής δόξας, τό Γδιο κι αύτός πού 
έχει περηφάνεια του νά είναι πρώτος, κι αύτός πού έπιδιώ κει τή 
νίκη στούς δικαστικούς άγώνες κι αύτός πού στούς γυμνικούς άγώ- 
νες κυνηγά τό στεφάνι κι όποιος στό θέατρο διεκδικεΐ τό χειροκρό
τημα καί πολλές φορές κι αύτός πού λιώνει άπό τό λυσσασμένο πά
θος πρός τούς νέους. Ό λ ο ι αύτοί δέν άπευθύνουν τις δεήσεις τους 
στο Θεό γιά νά έλευθερωθοΰν άπό τήν άρρώστια του πού τούς κατέ
χει, άλλά γιά νά εύοδωθεΐ ή νόσος τους. Καί κρίνοντας ώς συμφορά 
τους ν’ άποτύχουν στά πάθη τους, βαττολογούν πραγματικά, ικετεύ
οντας τό Θεό νά γίνει συνεργός στήν άρρώστια τού μυαλού τους. 
Καί τό χειρότερο όλων, δτι έπιθυμούν τό θειο νά πέσει γιά χάρη 
τους τις άντίθετες διαθέσεις, χωρίζοντας τή θεία ενέργεια σέ 
άγριότητα καί φιλανθρο^πία. Αύτόν πού έπιζητούν νά είναι μαζί 
τους εύσπλαχνος καί πράος, αύτόν τον ϊδιο παρακαλούν νά φανεί 
στούς έχθρούς τους σκληρός κι άδυσώπητος. ’Αλήθεια, πόσο φοβε
ρή είναι ή άνοησία αύτών τών φλύαρων! ’Ά ν  είναι σ ’ έκείνους ό 
Θεός σκληρός, δέ θά είναι ούτε σ ’ έσένα μαλακός. ’Ά ν  όμως ό 
Θεός έσένα θέλεις νά σ ’ έλεήσει, όπως έλπίζεις, πώς θά άλλάξει 
στό άντίθετο μεταβάλλοντας τήν εύσπλαχνία σέ μίσος;

Ά λ λ ’ είναι έτοιμη ή άντιλογία σ ’ αύτό τών άντιρρησιών. Α μ έ
σως γιά νά συνηγορήσουν στά μίση τους παραθέτουν λόγους τών 
προφητών. Τον Δαβίδ γιά παράδειγμα πού ποθεί νά εξαφανιστούν 
οί άμαρτωλοί κι εύχεται νά έξευτελιστούν καί νά ντροπιαστούν οί



τον ’Ιερεμίαν ίδεΐν την παρά Θεω έκδίκησιν έκ  των έναντίων έπι- 
θυμοΰντα, τον Ώ σηε μήτραν άτεκνοΰσαν και μαστούς ξηρούς δο- 
θήναι τοϊς έχθροΐς δεόμενον. Кал πολλά τοιαΰτα σποράδην κείμενα 
ταΐς άγίαις Γραφαΐς άναλέγονται, συνιστάμενοι το δεΐν των έναν- 

5 τίων κατεύχεσθαι και τής έαυτών πικρίας συνεργόν γενέσθαι τοΰ 
θεο ΰ  την άγαθότητα. Ά λλ ’ ήμεϊς ώ ς αν έκ παρόδου τους έκ τής 
τοιαύτης άφορμής προς το έναντίον όδηγουμένους παύσαιμεν βατ- 
τολογούντας, τοΰτο περ'ι έκάστου των μνη/ωνευθέντων παραθη- 
σόμεθα.

10 Ούδε'ις των άληθώς άγιων, των τ φ  άγίω Πνεύματι θεοφορου
μένων, ών αί ρήσεις κατά θείαν οικονομίαν είς νομοθεσίαν των 
έφεξής άνεγράφησαν, έπ ί τινι κα κφ  την σπουδήν εχων έπιδειχθή- 
σεται, άλλα πας αύτοΐς ό σκοπός των λόγων προς διόρθωσιν τής 
έμπολιτευομένης τη φύσει κακίας βλέπει. ’Ώ σπερ τοίνυν ό εύχόμε- 

15 νος μη είναι νοσοΰντας, μή είναι πτωχεύοντας, ού των άνθρώπων 
άναίρεσιν, άλλά τής νόσου και τής πτωχείας άφανισμόν έπιθυμεΐ 
γενέσθαι, οΰτω кал των άγίων έκαστος, τ'ο τη φύσει έχθρ'ον και 
πολέμιον είς άφανισμόν έλθεΐν δ ι’ εύχής έχοντες, υπόνοιαν τοΐς 
άπαιδευτοτέροις παρέχουσιν, ώ ς κατά άνθρώπων πικραινόμενοί τε 

20και χαλεπαίνοντες. Ό  τε γάρ Ψαλμωδός είπών, δτι «έκλίποιεν 
άμαρτωλοι άπό τής γής και άνομοι, ώστε μή ύπάρχειν αυτούς», 
την άμαρτίαν έκλείπειν και άνομίαν εύχεται. Ού γάρ άνθρωπος άν
θρώπων πολέμιος, ά λλ ’ ή κατά κακίαν τής προαιρέσεως κίνησις 
είς εχθρού τάξιν τό τή φύσει συνημμένον κατέστησεν. Το κακόν 

25 τοίνυν έκλείπειν εύχεται, ό δε Άνθρωπος κακόν ούκ έ'στ/ν πώ ς γάρ 
αν εϊη κακόν του άγαθοΰ τό ομοίωμα; Ουτω καν αισχύνην και έν- 
τροπήν των έχθρών κατεύχηται, δείκνυσί σοι τό στίφος των έναν
τίων, των έκ τοΰ άοράτου έχθροΰ τή άνθρωπίνη προσπολεμούν- 
των ζωή. Περι ών και ό Παΰλος γυμνότερον διεξέρχεται, την πά- 

30 λην λέγων είναι ήμΐν «προς τάς άρχάς, προς τάς έξουσίας και τους
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έχθροί του12. Τον ’Ιερεμία πού επιθυμεί νά δει τό Θεό νά εκδικείται 
τούς αντιπάλους του13, τον Ώ σ η έ πού παρακαλεΐ νά δοθεί στούς 
έχθρούς μήτρα άγονη καί στερεμένοι μαστοί14. Συλλέγουν πολλά 
τέτοια διάσπαρτα στην άγία Γραφή, θέλοντας νά στηρίξουν τήν 
άποψη, δτι πρέπει νά προσεύχονται σέ βάρος των έχθρών τους καί 
νά γίνει συνεργός στο μίσος τους ή άγαθότητα τού Θεού. ’Αλλά 
έμεΐς έτσι πάρεργα αυτούς, πού άπό τέτοια άφορμή όδηγούνται 
στήν αντίθεση, γιά  νά τούς σταματήσομε νά φλυαρούν, γιά καθένα 
άπό όσα άναφέραμε θά παραθέσομε τό έξης.

Κανένας άπό τούς αληθινά άγιους, πού θεοφορούνται άπό τό 
άγιο Πνεύμα, καί πού τά λόγια τους έχουν γραφεί κατά θεία οικονο
μία γιά  συνετισμό των μετεγενέστερων, δέ θ’ άποδειχθεΐ ότι έπι- 
διώκει κάποιο κακό- ό άποκλειστικός σκοπός των λόγων τους άπο- 
βλέπει στή διόρθωση τής κακίας πού δρά μέσα στή φύση τους. 
'Ό π ω ς λοιπόν αύτός πού προσεύχεται νά μήν ύπάρχουν άρρωστοι, 
νά μήν ύπάρχουν φτωχοί, δεν έπιθυμεΐ τό θάνατο των άνθρώπων, 
άλλα τον άφανισμό τής άρρώστιας καί τής φτώχειας, έτσι καί κάθε 
άγιος, επειδή κάνει αντικείμενο τής προσευχής του νά έξαφανιστεΐ 
ό,τι έχθρεύεται καί πολέμα τον άνθρωπο, δίνει στούς άκαλλιέργη- 
τους τήν έντύπωση, ότι δυσαρεστεΐται καί θυμώνει μέ άνθρώπους. 
Κι ό ψαλμωδός δηλαδή λέγοντας, «εϊθε νά χαθούν άπό τή γή οί 
άμαρτωλοί καί οί άνομοι»15, προσεύχεται νά χαθεί ή άμαρτία καί ή 
ανομία. Γιατί δεν πολεμά ό άνθρωπος τον άνθρωπο, άλλα ή κακή 
έπιθυμία τής προαιρέσεως κατέταξε στούς έχθρούς ό,τι ήταν συν- 
δεδεμένο μαζί της. 'Επομένως προσεύχεται νά χαθεί τό κακό καί ό 
άνθρωπος δέν είναι βέβαια κακό- πώς μπορεΐ νά είναι κακό τό 
ομοίωμα τού άγαθού; "Ετσι κι άν προσεύχεται νά έξευτελιστούν καί 
νά ντροπιαστούν οί έχθροί, σού δείχνει τό πλήθος των άντιθέτων 
πού σταλμένοι άπό τον άόρατο έχθρό πολεμούν τή ζωή τού άνθρώ- 
που. Γ ι’ αύτά μιλάει καθαρότερα ό Παύλος λέγοντας ότι «έχομε νά 
παλέψομε μέ άρχές καί έξουσίες, δηλαδή μέ τούς κυρίαρχους τού

12. Ψαλμ. 9,1 έ. 13. Ίερ. 10,17.
14. Ώ σ η έ  9,6 έ. 15. Ψαλμ. 9,18
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κοσμοκράτορας του κόσμου τούτου, πρός τα πνευματικά τής πονη
ριάς έν τοΐς έπουρανίοις».

Τάς δαιμονιώδεις επιβουλές, δι ’ ών έπάγεται τοΐς άνθρώποις 
τά πονηρά πρός άμαρτίαν συμπτώματα, συντυχίαι θυμώδεις, έπι- 

5θυμιών άψορμαί, φθόνου και μίσους και ύπερηφανίας, και τών 
. τοιούτων κακών ύπόθεσις, ταΰτα όρών ό μέγας Προφήτης την 

έκάστου ψυχήν δι ’ έπιβουλής περιτρέχοντα, εις αισχύνην έλθεΐν εύ
χεται, ό κατά τών εχθρών τούτων ευχόμενος. Τούτο όέ έστι το αυ
τόν διασωΟήναι. Κατά φύσιν γάρ έπάγεται τ φ  ήττηθέντι κατά τήν 

10 πάλην τό έπαισχυνθήναι τφ  πτώματι αύτού, ώ ς και τφ  νικώντι το 
έπ'ι τη νίκη άγάλ/χσθαι. Και δτι ταΰτα ούτως έχει, δηλοΐ τής εύχής 
τό είδος■ «αίσχυνθήτωσαν» γάρ, φησίν, «και έντραπήτωσαν οί 
ζητούντές μου τήν ψυχήν». Ού γάρ κατεύχεται τών εις χρημάτων 
ζημίαν έπιβουλευόντων ή περ'ι γής δρων διαμφισβητυύντων ή τών 

15 κατά τού σώματος αύτού κακίαν έπιδεικνυμένων τινά, άλλά τών 
ψυχήν έπιβουλευόντων. Τής δε ψυχής επιβουλή τίς άλλη, εί μή  
θεού άλλοτρίωσις; Αλλοτριούται δε άπό θεού ανθρώπινη ψυχή 
ούκ άλλως, ή διά τής έμπαθούς διαθέσεοκ. Έπε'ι ούν άπαθές το 
Θειον πάντοτε, ό άε'ι έν πάθει γινόμενος, τής πρός τό θειον συνα- 

2θφείας άποσχοινίζεται. Ώ ς αν ούν μή τούτο πάθοι, αισχύνην τών Λν- 
τιπαλαιόντων εύχεται. Τούτο δε ούδεν άλλο έστίν, ή έαυτφ νίκην 
κατά τών πολεμίων έπεύξασθαι, οίδ'ε πολέμιοι τά πάθη είσίν.

Ούτως ό Ιερεμίας ζήλον τής Οεοσεβείας έχων, είδωλομανοΰν- 
τος τηνικαύτα τού βασιλέως και τών ύποχειρίων αύτφ  σννδιατρα- 

25 φέντων, ούκ ϊδιόν τι Θεραπεύει πάθος, άλλά περ'ι τού κοινού τών 
άνθρώπων προσάγει τήν δέησιν, τή κατά τών άσεβησάντων όρμή, 
άπαν σωφρονισθήναι άξιων τό Ανθρώπινον. Ωσαύτως δε και ό 
προφήτης, δς και πολ^υγονούσαν τότε τήν κακίαν έν τοΐς Ίσραηλΐ- 
ταις όρών άτεκνία δικαίως καταδικάζει και τάς πικράς θηλάς τής 

3θάμαρτίας ξηρανθήναι βούλεται, ώ ς αν μήτε τίκτοιτο τοΐς άνθρώ-

16. Έφ. 6.12. 17. 4'αλ. 6,11.
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σκοτεινού αύτού κόσμου, τά πονηρά πνεύματα πού βρίσκονται ανά
μεσα στή γη καί στον ούρανό»16.

Βλέποντας λοιπόν ό μέγας προφήτης τις έπιβουλές των δαιμό
νων, πού προκαλούν στούς άνθρώπους τις κακές συμπτώσεις για  ν’ 
άμαρτήσουν, περιπτώσεις θυμού, αφορμές για έπιθυμίες, πού είναι 
ή βάση τού φθόνου και τού μίσους και τής ύπερηφάνειας καί τών 
άλλων κακών, προσεύχεται νά ντροπιαστούν όλα αύτά πού τριγυρί
ζουν επίβουλα τήν ψυχή τού καθενός μας, προσευχόμενος έναντίον 
τών έχθρών αύτών. Κι αύτό σημαίνει ό ϊδιος νά διασωθεί. Γιατι εί
ναι φυσική συνέπεια γιά  όποιον ήττήθηκε στήν πάλη του. 'Ό τ ι  τό 
πράγμα είναι έτσι τό δηλώνει τό είδος τής προσευχής. «’Ά ς  έξευτε- 
λιστούν», λέει, «κι άς ντροπιαστούν όσοι ζητούν τήν ψυχή μου»17. 
Δέν προσεύχεται έναντίον έκείνων πού έπιβουλεύονται τά χρήματά 
του ή έκείνων πού άμφισβητοΰν τά σύνορα τών χωραφιών του ή πού 
θέλουν νά τόν κακοποιήσουν σωματικά, άλλά έναντίον έκείνων πού 
έπιβουλεύονται τήν ψυχή του. Καί τί άλλο είναι ή έπιβουλή τής ψυ
χής, παρά ή άποξένωση άπό τό Θεό; Καί ή άνθρώπινη ψυχή δέν 
αποξενώνεται άλλιώς άπό τό Θεό, παρά μέσω τής έμπαθοϋς διάθε
σης. Ε πειδή  λοιπόν τό θειο είναι πάντοτε απαθές, άρα αύτός πού 
άναφέρεται συνεχώς μέ τά πάθη άποχωρίζεται άπό τή συνάφεια του 
μέ τό Θεό. Γιά νά μήν πάθει κάτι τέτοιο, προσεύχεται νά ντροπια
στούν οί αντίπαλοί του. Αύτό δέν είναι τίποτε άλλο, παρά νά εύχη- 
θεΐ νίκη γιά τόν έαυτό του κατά τών πολεμίου του, καί πολέμιοι ε ί
ναι τά πάθη.

’Έ τσ ι ό ’Ιερεμίας άπό θερμό ζήλο γιά εύσέβεια, όταν ό βασι
λιάς είχε μανία μέ τά είδωλα καί είχαν τήν ίδια διαστροφή καί οί 
ύποχείριοί του, δέν ικανοποιεί κάποιο δικό του πάθος, άλλά κάνει 
δέηση ξεσηκωμένος έναντίον έκείνων πού άσέβησαν, άξιώνοντας 
νά σωφρονιστεί όλο τό γένος τών άνθρώπων18. Τό ίδιο κι ό προφή
της, πού έβλεπε τότε γονιμότατη τήν κακία μέσα στούς ’Ισραηλίτες, 
τούς καταδικάζει δίκαια σέ ατεκνία καί θέλει νά στερέψουν οί πι
κροί μαστοί τής άμαρτίας, ώστε ούτε νά γεννήσουν οί άνθρωποι κά-

18. Ίερ. 10,1.
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ποις τό κακόν, μήτε τρέφοιτο. Διά τοΰτο προφήτης «δός αότοΐς», 
φησί, «Κύριε, μήτραν άτεκνούσαν кал μαστούς ξηρούς». Και ε ϊ τις 
άλλος έν τοΐς άγίοις εύρεθείη τοιοϋτος λόγος θυμού τινα κατηγο
ρίαν και σημασίαν εχων, προς την τοιαύτην πάντως διάνοιαν βλέ- 

5 πει, ή έξορίζοι το κακόν, ούκ έπιτρίβοι τον άνθρωπον, «θεός θά
νατον ούκ έποίησεν». ’Ακούεις τής άποφάσεο)ς; Π ώ ς ούν είς τον 
κατά των ιδίων αύτού εχθρών θάνατον παρακαλεϊν έμελλε τον 
θεόν, τον τής του θανάτου ένεργείας άλλότριον; Ού τέρπεται έ π ’ 
άπωλεία ζώντων. Αλλά βαττολογών και κατά τών ίδιων έχθρών 

10 την του θεού φιλανθρωπίαν παρακινών, έπιτερφθήναι ταΐς άν- 
θρωπίναις αύτόν συμφοραΐς έγκελεύεται.

Α λλ ' ήδη τινές’, φησί, ‘και άρχών και τιμών και πλούτου 
ήζιώθησαν, εύχη προς τοΰτο χρησάμενοι, και θεοφιλείς είναι διά 
τής τοιαύτης εύκληρίας ύπενοήθησαν. Π ώ ς ούν άπείργεις ήμας’, 

ΐ5εΐποι τις αν, ‘περί τών τοιούτων προσάγειν τω θ εώ  τάς δεήσεις;’ 
Αλλά τό μέν πάντα θείας έξήφθαι βουλής και άνωθεν οίκονομεΐ- 
σθαι τον τήδε βίον, παντ'ι δήλόν έστι και ούκ άν τις άντείποι τώ  
λόγφ, τώ ν δέ τοιούτων τής εύχής κατορθωμάτων άλλας αιτίας 
έμάθομεν, ούχ ώ ς άγαθά πάντως του θεού ταύτα τοΐς αίτούσι νέ- 

ΐομοντος, ά λλ ’ ώς άν διά τούτο)ν βαβαιωθή τοΐς έπιπολαιοτέροις ή 
προς τον θεόν πίστις και κατ ’ ολίγον έν ταΐς μικροτάταις τών αι
τήσεων το έπακούειν τον θεόν τών ικεσιών τή πείρα μανθάνοντες, 
άνέλθοιμέν ποτε προς την τών υψηλών τε και θεοπρεπών 
δωρημάτων έπιθυμίαν. Καθάπερ έπι τών ή μ ετέρων τέκνων όρώ- 

25μεν, ά τέω ς μεν τη μητρώα θηλή προσφύεται, όσον χω ρεΐ ή φύσις, 
τοσούτον παρά τής γεννησαμένης έπιζητοΰντα- εί δέ ύπανδρυνθείη 
τό νήπιον καί τινα προσλάβοι τού φθέγγεσθαι δύναμιν καταφρονεί 
μεν τής θηλής, ζητεί δέ τι τοιούτον, ή προκόμιον ή ίμάτιον ή τινα 
τοιαύτα, οίς ό τών νηπίων οφθαλμός έπιτέρπεταν έπειδάν δέ είς 

30 ήλικίαν έλθϊ] και συναυξηθή τω  σώματι ή διάνοια, τότε, πάσας τάς 
παιδικάς έπιθυμίας καταλιπών, τά τώ  τελεία) βλέποντα βίω παρά 
τώ ν γονέων αίτήσεται. Οΰτω кал ό θεός έθίζων τον άνθρωπον διά
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ποιο κακό ούτε νά τό θρέψουν. Γ ι’ αύτό λέει ό προφήτης· «Κύριε, 
δώσε τους άγονη μήτρα καί μαστούς στερεμένους»19. Κ ι αν βρεθεί 
καί κανένας άλλος παρόμοιος λόγος τών άγιων πού σημαίνει θυμό 
καί κατηγορειται γ ι’ αύτό, έχει αύτό τό νόημα- θέλει νά άπομακρύ- 
νει τό κακό, όχι νά έξοντώσει τον άνθρωπο. «Δέν δημιούργησε ό 
θ ε ό ς  τό θάνατο»20. Ά κούς τή διακήρυξη; Πώς λοιπόν θά παρακα- 
λούσε τό θ ε ό  γιά τό θάνατο τών ίδιων τών έχθρών του, αύτόν πού 
είναι ξένος άπό τό γεγονός τού θανάτου; Δέν εύχαριστεΐται μέ τον 
άφανισμό τών ζωντανών. Ά λλα  φλυαρώντας καί στρέφοντας ενα
ντίον  τών έχθρών του τή φιλανθρωπία τού θεο ύ , τον παρακινεί νά 
δοκιμάσει χαρά γιά τις συμφορές τών άνθρώπων.

Ά λλά, λέει, μερικοί άξιώθηκαν νά άποχτήσουν άρχές καί τιμές 
καί πλούτη μέ τήν προσευχή τους καί θεωρήθηκαν άγαπητοί τού 
θεο ύ  γ ι’ αύτή τήν καλή τους τύχη. Πώς λοιπόν, θά έλεγε κανένας, 
έμάς μάς έμποδίζεις ν ’ άπευθύνομε τέτοιες δεήσεις στο θ ε ό ; "Οτι 
όλα έξαρτώνται άπό τό θέλημα τού θ εο ύ  καί ότι άπό ψηλά ρυθμίζε
ται ή έδώ ζωή μας, είναι φανερό στον καθένα καί κανένας δέ θά φέ
ρει άντίρρηση σ’ αύτό. Τά κατορθώματα όμως αύτά τής προσευχής 
μάθαμε πώς έχουν άλλες αιτίες καί ότι οπωσδήποτε δέν τά παραχώ
ρησε αύτά ό θ ε ό ς  ώς άγαθά σ ’ αύτούς πού τά ζητούν. ’Ή θελ ε  μ’ 
αύτά νά στερεωθεί ή πίστη πρός τό θ ε ό  τών πιο επιπόλαιων καί μα
θαίνοντας μέ τήν πείρα μας λίγο λίγο άπό τά μικρότερα αιτήματα 
ότι ό θ ε ό ς  άκούει τις παρακλήσεις μας, ν’ άνεβούμε στήν έπιθυμία 
τών ύψηλών καί θείων δωρημάτων. Είναι τό ίδιο μέ έκείνο πού βλέ-_ 
πομε καί στά παιδιά μας. "Οσα είναι κολλημένα άκόμα στό μαστό 
τής μητέρας, ζητούν άπό τή μάνα τους τόσο, όσο δέχεται ή ήλικία 
τους. ’Ό τα ν  όμως τό νήπιο μεστώσει κι άποχτήσει κάποια δύναμη 
ομιλίας, περιφρονει τό μαστό καί ζητεί κάτι τέτοιο ή ένα σκούφο ή 
ένα πουκάμισο, πού θέλγουν τά μάτια τών παιδιών. Κι όταν φτάσει 
σέ κάποια ήλικία καί μαζί μέ τό σώμα άναπτυχθεί κι ό νους του, 
τότε άφήνει όλες τις παιδικές έπιθυμίες καί ζητα άπό τούς γονείς, 
του όσα άφορούν στήν ολοκληρωμένη ζωή. ’Έ τσ ι καί ό Θεός, έπει-

19. Ώ σ. 9,14. 20. Σοφ. Σολ. 1,13.



πάντων πρ'ος αυτόν βλέπειν, διά τοΰτο πολλάκις οόδ'ε των μικρό
τερων αιτήσεων άνήκοος γίνεται, ώ ς αν έπι τη τών ύψηλοτέρων 
έπιθυμίφ διά τής εν τοΐς μικροΐς ευεργεσίας τον τετυχηκότα τϊ]ς χά- 
ριτος πρυσκαλέσαιτο. Και συ τοίνυν, εί ό δείνα γέγονε θεία προνοία 

5 γνώριμός τε και περίβλεπτος έξ άφανεστέρων, ή άλλο τι τών κατά 
τον βίον τούτον έπι ζητουμένων έκτήσατο, άρχήν ή πλούτον ή περι- 
φάνειαν, νόει τον σκοπόν, ότι σο'ι άπόδειξις τής μεγάλης δυνάμεως 
του Θεοΰ ή περ'ι ταϋτα φιλανθρωπία γίνεται, ϊνα διά τοΰ τυχέϊν τών 
παιδικών άθυρμάτων, περ'ι τών μειζόντων και τελειότερων προσα- 

Ιϋγάγης τώ  Πατρ'ι τάς αιτήσεις. Tama δέ έστιν δσα εις ψυχήν φέ
ρει τό κέρδος.

Κα'ι γάρ αν εϊη τών άλογωτάτων, προσελθόντα τώ θεώ  
ζήταν παρά τοΰ άϊδίον τά. πρόσκαιρα, παρά τοΰ έπουρανίου τά έπί- 
γεια, παρά τοΰ Ύψίστοο τά χαμαίζηλα, παρά τοΰ βασιλείαν ούρα- 

ΐδνώ ν δωρουμένου, την γηΐνην ταύτην κα'ι ταπεινήν εύκληρίαν, παρά 
τον αναφαίρετα χαριζομένου, τήν έν όλίγω τών άλλοτριων χρήσιν, 
ών αναγκαία μέν ή άφαίρεσις, πρόσκαιρος δε ή άπύλαυσις, έπικίν- 
δυνος δε ή οικονομία· καλώς δέ παρίστησι τί] προσθήκη τό ατο
πον, είπών, «ώσπερ οί εθνικοί». Τό γάρ περ'ι τά φαινόμενα τήν 

20 σπονδήν έχειν ϊδιόν έστι τών μηδεμία τον μέλλοντος αίώνος έαυ- 
τοΐς υποτιθεμένων ελπίδα, μή κρίσεως φόβον, μη  γεέννης άπειλήν, 
μή άγαθών προσδοκίαν, μή άλλο τι τών κατά τήν άνάστασιν έλπι- 
ζομένων, οϊ βοσκημάτων δίκην πρός τον παρόντα όρώντες βίον, 
δπερ άν λαιμώ και κοιλία και ταΐς λοιπαΐς τοΰ σώματος ήδνπα- 

2ί θείαις χαρίζωνται, τοΰτο εν άγαθών κρίνουσι μοίρα, ή τό πρωτεΰ- 
σαί τινων κα'ι τό νπ'ερ τους λοιπούς νομισθήναι, ή πολλοϊς έπικα- 
θευδήσαι ταλάντοις, ή ε ϊ τι άλλο τής βιοτικής άπάτης έστίν, οίς, εί 
τις άν λέγη περ'ι τής μελλούσης έλπίδος, λήρος άντιρκυς είναι δο- 
κεϊ, παράδεισον και βασιλείαν και ουρανών διαγωγήν και τά 

30τοιαΰτα διεξερχόμενος. Επειδή τοίνυν ϊδιόν έστι τών μή έχόντων
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δή μέ όλα τά περιστατικά συνηθίζει τόν άνθρωπο νά κοιτάζει πρός 
αυτόν, γ ι’ αύτό συχνά άκούει καί τις πιο μηδαμινές αιτήσεις του, 
ώστε αύτόν πού έλαβε τή χάρη μέ τήν εύεργεσία του στά μικρά νά 
τόν προσκαλέσει και στήν έπιθυμία των ύψηλότερων. Και σύ λοι
πόν, άν ό κάποιος έγινε άπό θεία πρόνοια γνωστός καί επιφανής 
άπό άφανεΐς πού προερχόταν ή άπόχτησε κάτι από αύτά πού επι
διώκονται στή ζωή αύτή, εϊτε εξουσία είτε πλούτη εί'τε δόξα, σκέ- 
ψου τό σκοπό’ ή φιλανθρωπία πού έπιδεικνύεται σ ’ αύτά γίνεται γιά 
σένα άπόδειξη τής μεγάλης δύναμης τού Θεού, ώστε, πετυχαίνο- 

’ ντας τά παιδικά παιχνίδια, νά απευθύνει στον Πατέρα αιτήσεις γιά 
δωρεές μεγαλύτερες καί τελειότερες. Αυτές είναι πού δίνουν τό 
κέρδος στην ψυχή.

Θά ήταν τό πιό παράλογο πράγμα νά προσέλθεις στό Θεό καί 
νά ζητήσεις άπό τόν αιώνιο τά πρόσκαιρα, άπό τόν έπουράνιο τά 
επίγεια, άπό τόν Ύ ψ ισ το  τά ταπεινά, άπό αύτόν πού χαρίζει τή βα
σιλεία τών ούρανών αύτή τή γήινη καί ταπεινή καλοτυχιά, άπό αύ
τόν πού χαρίζει δώρα άναφαίρετα τήν όλιγοχρόνια χρήση τών ξέ
νων πραγμάτων, πού είναι αναπόφευκτη ή άφαίρεσή τους καί ή 
άπόλαυσή τους πρόσκαιρη καί ή διαχείρισή τους „επικίνδυνη. Κάνει 
παραστατική τήν άτοπία μέ τήν προσθήκη πού βάζει λέγοντας 
«όπως οί είδωλολάτρες». Γιατί ή άπασχόληση μέ τά φαινόμενα χα 
ρακτηρίζει εκείνους πού δέ δίνουν στόν εαυτό τους νά στηριχθεΐ σέ 
καμιάν ελπίδα γιά τόν μελλοντι κό αιώνα, ούτε στό ζόφο τής κρίσης 
ούτε στήν άπειλή τής γέεννας ούτε στήν προσδοκία τών άγαθών 
ούτε σέ κάτι άλλο άπό όσα έλπίζουμε κατά τήν άνάσταση. Αύτοί 
όμοιοι μέ ζώα κοιτάζουν μόνο τήν παρούσα ζωή, αύτό πού προσφέ
ρουν πρός ευχαρίστηση στό λαιμό καί στήν κοιλιά καί στις άλλες 
άπολαύσεις τού σώματος αύτό καί τό κατατάσσουν στήν τάξη τών 
άγαθώ ν ή νά είναι πρώτοι άνάμεσα σέ κάποιους καί νά θεωρηθούν 
ανώτεροι άπό τούς άλλους ή νά εφησυχάσουν έπάνω στά πολλά 
χρήματά τους ή όποιοδήποτε άλλο άπό τά άπατηλά τής ζωής. ’Ά ν  
πεις σ ’ αυτούς κάτι γιά τή μελλοντική ελπίδα, νομίζουν ότι είναι 
φλυαρία πέρα πέρα, όταν τούς μιλάς γιά τόν παράδεισο καί τή βασι
λεία καί τή ζωή στόν ούρανό. ’Επειδή λοιπόν είναι χαρακτηριστικό



έλπίδα τό προστετηκέναι τη παρούση ζωή, καλώ ς τα περιττά και 
μάταια τής επιθυμίας, & δι ’ εύχής οϊονται κατορθοΰν έαυτοϊς οί φι
λήδονοι, τών έθνικών ό λόγος είναι φησι, των νομιζόντων έκ του 
προσλιπαρεΐν περϊ τών άτοπων σύνεργαν έπι τα μή δέοντα τό 

5 θειον Ρ,ξειν. «Δοκοοσι» γάρ, φησίν, «δτι εν τή πολυλογία αύτών 
είσακουσθήσονται».

Ά λλα ταΰτα μ  εν ά δει γινώσκειν, δι ’ ών έξητάσαμεν, έδιδά- 
χθημεν. Οϊαν δε προσήκει τ φ  θ ε φ  προσάγειν την δέησιν, έν τοΐς 
εφεξής άκουσόμεθα, χάριτι του Κυρίου ήμών Ίησοΰ Χρίστου, φ  ή 

10 δόξα και τό κράτος εις τους αιώνας τώ ν αιώνων. ’Αμήν.
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όσων δεν έχουν ελπίδα νά προσκολλοΰνταν στην παρούσα ζωή, 
όρθά λέει ή Γραφή ότι οί περιττές καί μάταιες έπιθυμίες πού νομί
ζουν οί φιλήδονοι οτι πετυχαίνουν μέ τήν προσευχή είναι των 
έθνικών, πού νομίζουν οτι, έκλιπαρώντας γιά  τά άτοπα, θά λάβουν 
σύνεργό τους τό Θεό γιά  αύτά πού δέν πρέπει. Γιατί νομίζουν, 
λέει, ότι θά είσακουστοΰν μέ τήν πολυλογία τους.

Μέ τήν έξέταση πού επιχειρήσαμε μάθαμε αύτά πού έπρεπε 
νά ξέρομε. Στη συνέχεια θ ' άκούσομε πώς πρέπει ν’ άπευθύνομε 
τη δέησή μας στο Θεό μέ τή χάρη τού Κυρίου μας ’Ιησού Χρι
στού, στόν όποιο άνήκει ή δόξα καί ή δύναμη στούς αιώνες τών 
αιώνων. Αμήν.



Λ Ο Γ Ο Σ  Β

«ΓΙάτερ ήμών, ό έν τοΐς ούρανοΤς»

"Οτι: προσήγεν ό μέγας Μωϋσής τή κατά το όρος μυσταγωγία 
τον Ισραηλίτην λαόν, ού πρότερον αύτούς τής Οεοφανείας ήξίωσεν, 
πριν άγνεία τε κα) περιρραντισμω νυμοΟετήσαι τφ  λα φ  τ'ο καθάρ- 
σιον και ούδε οΰτως έΟάρσησαν τής θείας δυνάμεως τήν έμφάι- 

5νειαν, άλλα προς πάν κα,τεπλάγησαν το φαινόμενον, το πυρ, τον 
γνόφον, τον καπνόν, τάς σάλπιγγας, και προς τούτους πάλιν άπο- 
στρεφείς, ήξίουν τον νομοθέτην αύτοις μεσίτην γενέσϋαι του θείου 
βουλήματος, ώ ς ούχ ικανής ουσης τής δυνάμεως αυτών προσεγγϊ- 
σαι τφ  θ ε φ  και θείαν έμφάνειαν δέξασΟαι. Ό  δε ήμέτερος νομοθέ- 

10 της, κα) Κύριος ήμών Ίησονς Χριστός, προσάγειν ήμάς τή θεία χά- 
ριτι μέλλο)ν, ούχι Σίναιον ήμΐν όρος τώ  λόγφ  παραδείκνυσι γνόφω 
κεκαλυμμένον και πυρ) καπνιζόμενον, ούδε σαλ.πίγγων φωνάς 
άσημόν τι και καταπληκτικόν άπηχούσας, ούδε τριημέροις άγνείαις 
και δδατι ρύπον έκπλύνοντι τήν ψυχήν έκκαθάρας, ούδέ, πάσαν 

15 τήν Εκκλησίαν έν τή ύπωρεία καταλιπών, έν) μόνψ τήν άνοδον 
έπ) τήν κορυφήν του δρους χαρίζεται, την κεκαλυμμένην τώ  γνόφω 
τφ  τήν δόξαν θεού περικύπτοντι, άλλά πρώτον μεν άντ'ι τού δρους 
αύτόν άνάγει τον ουρανόν, βατυν τοΐς άνθρώποις αύτόν διά τής 
άρετής καταστήσας- επειτα δε ού θεατάς μόνον τής θείας δυνάμε- 

20 ως, άλλά και κοινωνούς άπεργάζεται και εις συγγένειαν, τρόπον 
τινά, τής ύπερκειμένης φύσεως τους προσιόντας άγει- ουδέ γνόφω 
κατακρύπτει τήν ύπερέχουσαν δόξαν, ώ ς δυσθεώρητον τοΐς άναζη- 
τοΰσιν είναι, άλλά τφ  τηλαυγεΐ φωτ'ι τής διδασκαλίας τον γνόφον



Λ Ο Γ Ο Σ  Β

«ΙΙάτερ ήμών, ό έν τοΐς ούρανοΐς»

"Οταν ό μεγάλος Μ ωυσής οδηγούσε τον Ίσραηλιτικό λαό στη 
διδασκαλία πού τού δόθηκε έπάνω στό όρος, δέν τούς έκρινε άξιους 
γιά τή φανέρωση τού θεο ύ , προτού νομοθετήσει τήν κάθαρση τού 
λαού μέ άγνεία καί ραντισμό1. Ά λ λ ’ ούτε έτσι αντιμετώπισαν μέ 
θάρρος τή φανέρωση τής θείας δύναμης· ένιωσαν κατάπληξη άπό 
δλα όσα έβλεπαν, τή φωτιά, τό σκότος, τον καπνό, τις σάλπιγγες. 
Κι όταν γύρισε πάλι σ ’ αύτούς, είχαν τήν άξίωση νά γίνει ό νομοθέ- 
της μεσίτης στό θέλημα τού Θεού, γιατί δέν άντεχε ή δύναμή τους 
νά πλησιάσουν τό Θεό καί νά δεχτούν τή θεία φανέρωση. 'Ο δικός 
μας όμως νομοθέτης καί Κύριος μας ’ίησούς Χριστός, οδηγώντας 
μας στή θεία χάρη δέ μάς παρουσιάζει μέ τό λόγο του τό όρος Σινά 
σκεπασμένο μέ τό γνόφο, τυλιγμένο στή φωτιά καί ατούς καπνούς, 
ούτε τούς ήχους τών σαλπίγγων, πού αντηχούσαν άκατανόητα καί 
άπειλητικά, ούτε καθαρίζοντας τήν ψυχή μας άπό τό ρύπο μέ 
άγνεΐες τριών ήμερων καί μέ νερό, ούτε, άφήνοντας στούς πρόπο- 
δες τού όρους όλη τήν ’Εκκλησία, χαρίζει σ ’ έναν μονάχα τήν άνοδο 
στήν κορυφή τού βουνού, τήν τυλιγμένη μέ τό γνόφο πού έκρυβε τή 
δόξα τού Θεού. Ά λλά  πρώτα άντί στό βουνό όδηγεΐ στον ίδιο τον 
ούρανό, άφού μέ τήν άρετή τόν έκανε βατό στούς άνθρώπους. 
’Έ πειτα , δέ μάς άξιώνει μόνο νά βλέπομε τή θεία δύναμη, άλλά μας 
κάνει κοινωνούς της καί κατά κάποιο τρόπο κάνει συγγενείς μέ τή 
άνώτερη φύση όσους πλησιάζουν. Ούτε κρύβει μέσα στό γνόφο τήν 
ύπέρτερη δόξα, ώστε νά μήν μπορούν νά τή δούν εύκολα όσοι τήν 
άναζητοΰν, άλλά καταφώτισε τό γνόφο μέ τό άπλετο φώς τής διδα-

1. Έξ. 19,15 έ.



καταφωτίσας, έπ'ι λαμπρας αιθρίας τοΐς καθαροϊς τήν καρδίαν την 
άψραστον δόξαν καθορασθαι έποίησεν υδωρ δε περιρραίνειν ούκ 
έξ άλλοτρίων ναμάτων, άλλα το έν ήμΐν αότοΐς άναβρύον χαρίζε
ται, είτε τάς των οφθαλμών τις λέγει πηγάς, εϊτε την καθαράν τής 

5 καρδίας συνείδησιν, μηδεμίαν ίλύν άπό τής έννόμου των γαμετών 
ομιλίας, ά λ λ ' άπό πάσης ολικής τε кал εμπαθούς διαθέσεοις νομο
θέτησης, οΰτω προσάγει δια τής προσευχής τώ θ ε φ . Αΰτη γάρ 
των ρημάτων ή δύναμις, δι ’ ών ούχ) φωνάς τινας έν συλ).αβαΐς έκ- 
φωνουμέναςμανθάνομεν δια του λόγου, ά λλ ’ έπίνοιαν τής πρός τύν 

ΪΟ θεόν άναβάσεως δι ’ υψηλής πολιτείας κατωρθωμένην.
”Εξεστι δε δι ’ αύτών των τής προσευχής λόγων τήν θείαν μ υ 

σταγωγίαν κατανοήσαι. «"Οταν προσεόχησθε», φ ησίν ούκ είπεν, 
‘Οταν εΰχησθε’, ά λλ ’ «όταν προσεόχησθε», ώς του κατά τήν εύχήν 
ήδη προκατορθωθήναι προσήκοντος, πριν διά τής προσευχής τω  

15 Θ εφ προσεγγίσαι. Τις δε των ονομάτων τούτων κατά τό σημαινό- 
μενόν έστι διαφορά; "Οτι εύχή μέν έστιν επαγγελία τίνος των κ α τ ’ 
ευσέβειαν άφιερουμένων, προσευχή δε αϊτησις άγαθών μετά ίκετη- 
ρίας προσαγυμένη Θεφ. Έπει ούν παρρησίας ήμΐν χρεία, οταν 
προσίωμεν Θεφ, τάς ύπ'ερ (ών λνσιτε'λούντων ίκετηρίας ποιούμε- 

20νοι, άναγκαιως τό κατά τήν εύχήν προηγήσεται, ινα, το πα ρ’ εαυ
τών έκτελέσαντες, οϋτω θαρσοΰντες τό παρά τού θεού άντιλαβεΐν 
άξιώσωμεν. Διό φησιν ό Προφήτης, ότι «τας ευχας μου άποδώσω  
σοι, ας διέστειλε τά χείλη μου», και «εϋξασθε και άπόδοτε Κυρία) 
τφ  θ ε φ  ήμών». Και πολλαχοϋ τής Γραφής την τοιαύτην έστιν 

25ίδεΐν τής εόχής σημασίαν, ώς γνώναι ήμά^ υΐι ευχη μέν έστι, κα
θώς εϊρηται, χαριστήριος δα>ροφορίας έπαγγε/.а  η δε προσευχή 
τήν μετά τήν έκπλήρωσιν τής επαγγελίας τφ  Оии /ινομένην πρόσ
οδον διερμηνεύει. Διδάσκει ούν ήμά: ό λόγος, μη πρότερον αίτεΐ- 
σθαί τι παρά τού θεού, πριν αύτφ  τι των κεχαρισμενων δωροφο-

4Θ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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σκαλίας κι έκανε την άφραστη δόξα νά φαίνεται στη λαμπρή αίθρια 
τής καθαρής καρδιάς. Καί τό νερό για  τό ράντισμα δέ μάς τό δίνει 
από πηγές ξένες, αλλά μάς χαρίζει τό νερό πού άναβλύζει άπό μέσα 
μας, εϊτε έννοεΐ κανένας τις πηγές των ματιών είτε τήν καθαρή συ
ναίσθηση τής καρδιάς, άπαγορεύοντας μέ τό νόμο του όχι κάποια 
ίλύ άπό τή νόμιμη συνεύρεση τών συζύγων, άλλά κάθε ύλική καί 
έμπαθή διάθεση, φέρνοντάς μας έτσι μέ τήν προσευχή κοντά στό 
θ εό . Αύτή είναι ή σημασία τών λέξεω ν δέν διδασκόμαστε κά
ποιους φθόγγους πού έκφωνούνται μέ κάποιες συλλαβές, άλλά τον 
τρόπο τής άνάβασης στό Θεό πού κατορθώνεται μέ ούράνια πολι
τεία.

Καί μπορούμε νά κατανοήσομε τή θεία μυσταγωγία άπό τά ϊδια 
τά λόγια τής προσευχής. «"Οταν προσεύχεστε», λέει- δέν είπε 
‘όταν εύχεστε’ άλλά «όταν προσεύχεστε»2, έπειδή πρέπει νά έχει 
προκατορθωθεΐ τό περιεχόμενο τής εύχής πριν πλησιάσομε τό Θεό 
μέ τήν προσευχή. Ποιά είναι ή διαφορά στό σημαινόμενο τών δύο 
αύτών λέξεων; Ή  εύχή είναι ύπόσχεση, τάξιμο γιά  κάτι πού άφιε- 
ρώνομε άπό εύσέβεια, ένώ ή προσευχή είναι αίτηση άγαθού, πού 
άπευθύνεται στό Θεό ικετευτικά. Ε πειδή  λοιπόν έχομε άνάγκη άπό 
παρρησία, όταν πλησιάζομε τό Θεό παρακαλώντας γ ι’ αύτά πού μάς 
ώφελοΰν, ύποχρεωτικά ή εύχή θά προηγηθεΐ, ώστε, άφού έκτελέ- 
σομε ό,τι όφείλομε έμεϊς, έτσι μέ θάρρος νά διατυπώσομε τήν αξίω
ση νά λάβομε ό,τι πρέπει νά μάς δώσει ό Θεός. Γ ι’ αύτό λέει ό προ
φήτης «θά σου άποδώσω τις ύποσχέσεις μου πού διατύπωσαν τά 
χείλη μου»3, καί «ύποσχεθεΐτε καί άποδώστε τις ύποσχέσεις σας 
στόν Κύριο καί Θεό μας»4. Σέ πολλά σημεία τής Γ ραφής μπορούμε 
νά διατυπώσομε αύτή τή σημασία τής εύχής, ώστε νά καταλάβομε 
ότι ή εύχή, όπως είπαμε, είναι ύπόσχεση γιά προσφορά κάποιου 
δώρου· ένώ ή προσευχή σημαίνει τήν προσέλευση στό Θεό μετά 
τήν έκπλήρωση τής ύπόσχεσής μας. Μάς διδάσκει λοιπόν ό λόγος 
νά μή ζητούμε κάτι άπό τό Θεό προτού τού άνταποδώσομε τό δώρο

2. Ματθ. 6,7. Λουκά11,2.
3. Ψαλμ. 65,13. 4. Ψαλμ. 75,12.



ρήσαι. Εύξασθαι γάρ χρή πρότερον, είτα προσεύξασθαν ώ ς ε ϊ τις 
λέγει προηγεΐσθαι τήν σποράν τής έπικαρπίας. Ούκοΰν χρή κατα- 
βαλεΐν πρότερον τής εύχής τά σπέρματα, και ούτως αύξηθεϊσαν 
την καταβολήν των σπερμάτων καρπώσασΟαι δια τής προσευχής 

5 την χάριν άντιλαμβάνοντα. Ώ ς ούν ούκ έσομένης έν παρρησία τής 
έντεύξεως, εί μή έπ'ι προληφθείση ευχή τινι και δωροφορία ή 
πρόσοδος γένοιτυ, άναγκαιως ή εύχή τής προσευχής προηγήσεται.

Ώ ς ούν ήδη τούτου κατορθωθέντος, ψησι προς τούς μαθητάς 
ό Κύριος■ «δταν προσεύχησΟε, λέγετε· Πάτερ ήμών, ό έν τοϊς ού- 

ΐορανοϊς». «Τις δώσει μοι πτέρυγας ώσε'ι περιστεράς;», φησί που 
τής Ψαλμωδίας ό μέγας Δαβίδ· εϊποιμι δ ’ αν και αύτός τολμήσας 
την ϊσην φω νήν Τις δώσει μοι πτέρυγας έκείνας, προς το δυνηθή- 
ναι τω  ϋψει τής των ρημάτων μεγαλυφυϊάς συναναπτήναι κατά 
διάνοιαν; 'Ώ στε καταλιπεϊν μεν τήν γήν πάσαν, διαπεράσαι τε πάν- 

15 τα τον έν μέσω  κεχνμένον άέρα, κατα/,αβεΐν δε το αιθέρων κάλλος 
και έπ’ι τά άστρα φθάσαι και πάσαν τήν έν αύτοΐς διακόσμησιν κα- 
τιδεΐν  στήναι δε μηδε έν τούτοις, άλλα διεξελθεΐν και διά τούτων, 
και πάντων των κινούμενων και μεΟισταμένων έκτος γενέσθαι, 
και καταλβειν τήν έστω σαν φύσιν, τήν άμετακίνητον δύναμιν, τήν 

20 άφ ’ έαυτής καΟιδρυμένην, τήν πάντα άγουσάν τε και φέρουσαν, δσα 
έν τω είναι έστι, πάντα τά τού άφράστου θελήματος τής θείας σο
φίας έξηρτημένα, ώ στε πάντων άλλϋίουμένων τε και μεΟισταμέ- 
νων πόρρω τή διανοία γενόμενος, έν άτρέπτω τε και άκλινεΐτή τής 
ψυχής καταστάσει τον άτρεπτον και άναλλοιωτον διά τής γνώμης 

25 πρότερον οίκειώσασθαι, είθ ’ ούτω τή οίκειοτάτη προσηγορία έπι- 
καλέσασθαι και είπεΐν, «Πάτερ»; Οίάς γάρ τω λέγοντι χρεία ψυ
χής! δσης τής παρρησίας! οϊας τής συνειδήσεως! "Ινα θεόν νοή- 
σας, ώ ς έστι δυνατόν, έκ  των έπινοουμένων αύτφ  προσηγοριών, 
προς τήν σύνεσιν τής άφράστου δόξης χειραγωγούμενος και μαθών

42 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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μας γιά δ ,τι μάς έχει χαρίσει. Πρώτα πρέπει νά ύποσχεθοϋμε κι 
έπειτα νά προσευχηθούμε, όπως δηλαδή αν πει κάποιος ότι ή σπο
ρά προηγείται άπό τή σοδειά. Επομένω ς πρέπει πριν άπό τήν εύχή 
νά ρίξομε τούς σπόρους κι όταν έτσι αύξηθοΰν τά φύτρα νά καρπω- 
θούμε μέ τήν προσευχή τή χάρη, παίρνοντάς την ώς άνταμοιβή. 
Ε πειδή  λοιπόν δέ θά γίνει ή συνάντηση μέ παρρησία, άν ή προσέ
λευση δεν γίνει έπειτα άπό ύπόσχεση πού θά προηγηθεΐ και προσ
φορά δώρων, ύποχρωτικά ή εύχή-ύπόσχεση θά προηγηθεΐ άπό 
τήν προσευχή.

Επειδή  λοιπόν αύτό έχει κατορθωθεί ήδη, γ ι’ αύτό ό Κύριος 
λέει πρός τούς μαθητές του- «όταν προσεύχεστε, νά λέτε- Πάτερ 
ήμών, ό έν τοίς ούρανοΐς»5. «Ποιός θά μου δώσει φτερά περιστε
ριού», λέει σ ’ ένα ψαλμό του ό μεγάλος Δαβίδ6. Θά τολμήσω νά πώ 
κι έγώ τον ϊδιο λόγο. Ποιός θά μοΰ δώσει εκείνα τά φτερά, γιά  νά 
μπορέσω νά πετάξω μέ τό νοϋ μου στο ύψος τών μεγαλεπήβολων 
λόγων, ώστε νά έγκαταλείψω όλόκληρη τή γή, νά διασχίσω όλο 
τόν ένδιάμεσα άπλώμενον άέρα, νά έννοήσω τήν ομορφιά τού αιθέ
ρα, νά φτάσω στ’ άστρα και ν’ άνίικρύσω όλη τήν τάξη πού επικρα
τεί σ ’ αύτά, νά μή σταθώ όμως ούτε σ ’ αύτά, άλλά νά περάσω κι 
άνάμεσά τους και νά βγώ έξω άπό όλα όσα κινούνται καί μεταβάλ
λονται καί νά βρεθώ στήν άκίνητη φύση, τήν άμετακίνητη δύναμη, 
τήν εγκατεστημένη άπό τόν έαυτό της, αύτή πού κυβερνά τά πάντα 
όπως θέλει, όσα βρίσκονται μέσα στο είναι κι έξαρτώνται άπό τό 
άφραστο θέλημα τής θείας σοφίας, ώστε, φεύγοντας νοερά μακριά 
άπό όσα άλλοιώνονται καί μεταβάλλονται, μέ άμετάβλητη καί στα
θερή ψυχική κατάσταση νά οίκειωθώ μέ τή θέλησή μου πρωτύτερα 
τόν άμετάβλητο καί άναλλοίωτο, κι έτσι έπειτα νά τόν έπικαλεστώ 
μέ τό πολύ οικείο όνομα καί νά τού πώ «Πατέρα»; Τι λογής ψυχή 
χρειάζεται αύτός πού μιλάει! Πόση παρρησία! Πόση συναίσθηση, 
ώστε, άφού ε ν ν ο ή σ ε ι ,  όσο γίνεται, τό Θεό άπό τις ονομασίες πού 
έπινοούνται γ ι’ αύτόν, όδηγούμενος στή συνειδητοποίηση τής 
άφραστης δόξας του καί μαθαίνοντας ότι ή θεία φύση, ό,τι κι άν εί-

5. Ματθ. 6,9. 6. Ψαλμ. 54,7.
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ότι ή θεία φύσις, ό τί ποτέ έστιν αυτό, άγαθότης έστίν, άγιασμός, 
άγαλλίαμα, δύναμις, δόξα, καθαρότης, αίδιότης άε'ι κατά τα αυτά 
και ώσαύτως εχουσα, και δσα τοιαΰτα νενόηται περ'ι την θείαν φύ- 
σιν, διά τε τής θείας Γραφής κα'ι των οικείων λογισμών κατανοή- 

5 σας, είτα τολμήσει την τοιαύτην προέσθαι φωνήν και τον τοιοΰτον 
έαυτοΰ κατονομάσαι Πατέρα; Δήλον γάρ ότι, εί μετέχοι τίνος δια- 
νοίας, ούκ αν θαρσήσειε μή τά αύτά και έν αύτώ βλέπων, εκείνην 
προέσθαι πρός τον θεόν τήν φωνήν κα'ι είπεΐν, «Πάτερ». Τής γάρ 
πονηρας πράξεως ό άγαθός κατά τήν ουσίαν, πατήρ γενέσθαι φύ- 

ίοσιν ούκ έχει, ου τε του κατά τον βίον βεβηλωθέντος ό άγιος, ούτε 
τοΰ περιτρεπομένοΌ ό αναλλοίωτος, οίπε του νεκρωθέντος έξ 
άμαρτίας ό Πατήρ τής ζωής, ούτε τών έν τοΐς πάθεσι τής άτιμίας 
άσχημονούν των ό καθαρός και άκήρατος, ου τε του πλέον έκτου ό 
εύεργέτης, ούτε όλως τών έν τινι κα κφ  ευρισκομένου ό έν παντ'ι 

15 άγαθφ θεωρούμενος.
Ε ί γάρ τις πρός έαυτον βλέπων ετι καθαρσίου δεόμενος και 

μοχθηράν έαυτοΰ συνείδησιν έπιγινώσκων πλήρη κηλίδων και πο
νηρών έγκαυμάτων, πριν καθαρθήναι τών τοιούτοιν τε και τυσού- 
των κακών, πρός τήν τοδ θεού συγγένειαν αύτόν είσποιοΐ και λέ- 

2ϋγοι, «Πάτερ», τ φ  δίκαιος ό άδικος, τώ  καθαρφ ό άκάθαρτος, 
ΰβρις άντικρυς άν εϊη κα'ι λοιδορία τά ρήματα, ειπερ τής ίδιας μο- 
χθηρίας Πατέρα τον θεόν όνομάζοι. Η  γάρ τοΰ πατρός ψ(υνή τήν 
αιτίαν τοΰ έξ αύτοΰ ύποστάντος διασημαίνει. Ούκοΰν ό μοχθηρός 
τήν συνείδησιν, εί Πατέρα έαυτοΰ τον θεόν λέγει, ούδ'εν έτερον ή 

25 τών ίδιων κακών άρχηγόν τε και αίτιον αύτόν είναι κατηγορήσει. 
Ά λ λ ’ «ούδε'ις κοινωνία φωτ'ι πρός σκότος», φησ'ιν ό Απόστολος, 
άλλά τώ  φωτ'ι φως προσοικειοΰται, και τ φ  δίκαιοο τό δίκαιον, καί 
τ φ  καλφ> τό καλόν, κα'ι τ φ  άφθάρτψ τό άφθαρτον, τά δε έναντία 
πρός τά ομογενή πάντως τήν συγγένειαν έχει. «Ού γάρ δύναται 

3D δένδρον καλόν καρπούς πονηρούς ποιειν». Ε ί τοίνυν βαρυκάρδιός

1. Ματθ. 7,18.
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ναι καθ’ έαυτή, είναι άγαθότητα, άγιασμός, άγαλλίαση, δύναμη, 
δόξα, καθαρότητα, άιδιότητα, πάντοτε ή ίδια σ ’ δλα αύτά μέ τον 
ίδιο τρόπο, και όσα άλλα παρόμοια νοούμε για τή θεία φύση, καί, 
άφού τά κατανοήσει αύτά μέσω τής άγίας Γραφής κι άπό τούς δι
κούς του συλλογισμούς, νά τολμήσει έπειτα νά βγάλει τή φωνή 
αύτή καί νά τον ονομάσει αύτόν Πατέρα του; Είναι φανερό πώς, αν 
έχει κάποιο μυαλό, δέ θά τολμήσει ν’ άπευθύνει στό θ ε ό  αύτό τό 
όνομα καί νά πει «Πάτερ», άν δέ βλέπει τά ίδια καί στον έαυτό του. 
Γιατί πατέρας τής πονηρής πράξης δέν είναι φυσικό νά γίνει αύτός 
πού είναι στήν ούσία του άγαθός, ούτε ό άγιος εκείνου πού έχει βε- 
βηλώσει τή ζωή του- ούτε ό άναλλοίωτος έκείνου πού μεταβάλλε
ται- ούτε έκείνου πού κυριεύθηκε άπό τήν άμαρτία ό Πατέρας τής 
ζωής· ούτε ό καθαρός καί άσπιλος έκείνων πού άσχημονοϋν μέσα 
στά πάθη τής άτιμίας· ούτε τού πλεονέκτη ό ευεργέτης ούτε όποιων 
γενικά βρίσκονται σ ’ ένα κακό έκεΐνος πού τον σκεφτόμαστε μέσα 
σέ κάθε άγαθό.

Πράγματι αν κάποιος, βλέποντας τον έαυτό του ότι έχει άκόμα 
άνάγκη άπό καθαρμό κι έχει τή συναίσθηση ότι ή συνείδησή του 
είναι άμαρτωλή, γεμάτη κηλίδες καί πονηρά έγκαύματα, εισέρχεται 
αύτός, πριν καθαριστεί άπό τέτοια καί τόσα κακά, στή συγγένεια 
τού θ εο ύ  καί λέει αύτός ό άδικος ‘Πατέρα’ τό δίκαιο, ό άκάθαρτος 
τόν καθαρό, τά λόγια αύτά είναι πέρα πέρα ύβρη καί χλευασμός, αν 
όνομάζει τό θ ε ό  πατέρα τής ίδιας του τής κακίας. Γ ιατί ή λέξη Πα
τέρας σημαίνει τήν αιτία έκείνου πού έλαβε ύπαρξη άπό αύτόν. 
'Ό π ο ιο ς  λοιπόν έχει ένοχη συνείδηση, άν λέει Πατέρα του τό θ ε ό , 
δέν κάνει τίποτε άλλο, παρά τόν κατηγορεί ότι είναι των δικών 
άμαρτιών άρχηγός καί αίτιος. "Ομως «δέν έχει καμιά σχέση τό 
φώς μέ τό σκότος»7, λέει ό ’Απόστολος, άλλά τό φώς προσοικειώ- 
νεται στό φώς καί τό δίκαιο στό δίκαιο καί τό καλό στό καλό καί τό 
άφθαρτο στό άφθαρτο, ενώ τά άντίθετα συγγενεύουν μέ τά συγγενή 
τους. Γ ιατί «δέν μπορεΐ τό χρήσιμο δέντρο νά παράγει άχρηστους 
καρπούς»8. ’Ά ν  λοιπόν κάποιος πού έχει σκληρή καρδιά, όπως λέει

8. Ίω. 6.44.



τις ών, καθώς φησιν ή Γραφή, και το ψεΰδος ζητών, κατατολμα 
των τής προσευχής ρημάτων, γινωσκέτω δτι ού τον ουράνιον ό 
τοιοδτος πατέρα καλεΐ, άλλα τον καταχθόνιον, δς αύτός τε ψεύστης 
έστ'ι και τοΰ έν έκάστω σννισταμένου ψεύδους πατήρ γίνεται, έκεΐ- 

5 νος αμαρτία και άμαρτίας πατήρ. Διά τοΰτο οί εμπαθείς την ψυχήν 
«οργής τέκνα» παρά τοΰ Αποστόλου προσαγορεύονται, και ό τής 
ζωής άποστάς, άπω λείας υίός ονομάζεται- καί τις βλακώδης και 
θηλυδρίας, υίός κορασίων αότομολοννΐων προσηγορεύϋη. Ωσαύ
τω ς και έκ τοΰ εναντίου, οί λαμπροί τήν συνείδησιν υίο'ι φωτός και 

10 ημέρας προσαγορεύονταν και δυνάμεως υίο'ι έτεροι, οί πρός τήν 
θείαν ίσχΰν έαυτους τονώσαντες.

"Οταν τοίνυν Πατέρα τον θεόν λέγειν ήμάς έν τί] προσευχή 
διδάσκι; ό Κύριος, ούδέν έτερόν μοι δοκεΐ ποιείν, ή τον ύψηλόν τε 
και έπηρμένον νομοΟετεϊν β ίο ν  ού γάρ δή ψεύδεσΟαι, διδάσκει 

15 ήμάς, ή άλήθεια, ώστε λέγειν δ μή έσμεν και όνομάζειν ο μή πεφύ- 
καμεν, άλλα Πατέρα λέγοντες έαυτών, τον άφΟαρτόν τε κα'ι δίκαιον 
και άγαθόν, έπαληθεύειν τφ  βίω τήν άγχιστείαν. Όρας οσης ήμιν 
παρασκευής έστι χρεία; οϊου βίου; πόσης καί ποταπής έστι τής 
σπουδής, ώ στε ποτέ πρύς τοΰτο τό μέτρον τής παρρησίας ύψω- 

20 θείσης ήμών τής συνειδήσεως, τολμήσαι είπεϊν τω θεω , ότι « !Ιά- 
τερ»; Ε ί γάρ περι τά χρήματα βλέπεις, εί περι τήν βιωτικήν άπάτην 
ήσχολημένος ε ’ίης, ή τήν έξ άνθρώπων δόξαν άναζητοίης, εί των 
επιθυμιών ταΐς έμπαθεστέραις δουλεύοις, έπειτα τήν τοιαύτην 
προσευχήν διά στόματος λάβοις, τ ί οϊει έρεΐν τον εις τον βίον βλέ- 

25 ποντα κα'ι τής προσευχής έπαΐοντα; Έγώ  τοιούτων τινών ρημάτων 
άκούειν δοκώ, ώσανε'ι τοΰ θεοΰ πρός τον τοιοΰτον /Αγοντος- 'Πα
τέρα καλεΐς ό κατεφθαρμένος τω βίω τον τής άφΟαρσίας Πατέρα, 
Τί μολύνεις Tfj ρυπαρά σου φωνή τό άκήρατον δνομα; τ ί κατα- 
ψεύδη τοΰ ρήματος; τί καθυβρίζεις τήν άμόλυντον φύσιν; Ε ί τέκνον 

30 ής συ έμόν, έκ τών έμών άγαΟών έδει πάντως και τον σόν βίον χα-
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ή Γραφή, κι έπιζητεϊ τό ψέμα, έχει τό θράσος νά πεί τά λόγια τής 
προσευχής, ας ξέρει δτι δέν καλεΐ πατέρα του τόν έπουράνιο, άλλα 
τον καταχθόνιο, πού και ό ϊδιος είναι ψεύτης καί πατέρας γίνεται 
τού ψεύδους πού ύπάρχει στόν καθένα, έκεΐνος είναι άμαρτία καί 
πατέρας τής άμαρτίας9. Γ ι’ αύτό δσους έχουν έμπαθή ψυχή ό ’Από
στολος τούς άποκαλεΐ «τέκνα τής οργής»10* κι όποιος απομακρύν
θηκε άπό τή ζωή ονομάζεται «υιός τής άπώλειας»11. Καί κάποιος 
μαλθακός καί θηλυπρεπής ονομάστηκε υιός κοριτσιών πού λιποτά- 
κτησαν. Καί αντίθετα έπίσης- όποιοι έχουν λαμπρή συνείδηση, 
ονομάζονται «υιοί φωτός καί ήμέρας’12 καί άλλοι «υίοί δυνάμεως» 
όσοι τόνωσαν τόν έαυτό τους μέ τή θεία ισχύ.

"Οταν λοιπόν ό Κύριος μάς διδάσκει νά λέμε τό Θεό «Π ατέ
ρα», έχω τή γνώμη ότι δέν κάνει τίποτε άλλο άπό τό νά νομοθετεί 
τόν ύψηλό κι άνώτερο βίο. Δέ μάς διδάσκει βέβαια ή άλήθεια νά 
λέμε ψέματα, ώστε νά λέμε αύτό πού δέν είμαστε καί νά ονομάζομε 
τόν έαυτό μας ό,τι δέν είμαστε άπό τή φύση μας. Ά λλά όταν λέμε 
Πατέρα μας τόν άφθαρτο καί δίκαιο καί άγαθό, νά έπαληθεύομε τή 
συγγένειά μας μέ τό βίο μας. Βλέπεις πόση προετοιμασία έχομε 
άνάγκη, τί είδους ζωή, πόση καί ποιά προθυμία θέλει, ώστε, άφού 
ύψωθεΐ ή συνείδησή μας σέ τέτοιο βαθμό παρρησίας, νά τολμήσει 
νά πει τό θ ε ό  «Πατέρα»; "Αν όμως κυνηγάς τά χρήματα, αν είσαι 
βουτηγμένος στή βιοτική άπάτη ή έπιζητεΐς τή δόξα των άνθρώ- 
πων, αν είσαι σκλάβος στις έμπαθέστερες έπιθυμίες καί πάρεις 
έπειτα στό στόμα σου αύτό τό λόγο τής προσευχής, τί νομίζεις ότι 
θά πει αύτός πού βλέπει τή ζωή σου καί γνωρίζει τήν προσευχή; 
Έ γώ νομίζω πώς άκούω κάτι τέτοιους λόγους, σά νά λέει ό θ ε ό ς  σ ’ 
αύτόν. ‘Ά ποκαλεΐς «Πατέρα» έσύ μέ τή διεφθαρμένη ζωή τόν Πα
τέρα τής άφθαρσίας; Γιατί μολύνεις μέ τή ρυπαρή φωνή σου τό 
άχραντο όνομα; Γ ιατί άποδίδεις ψευδώς τή λέξη; Γ ιατί περιβάλλεις 
μέ ύβρεις τήν άμόλυντη φύση; ’Ά ν  ήσουν παιδί δικό μου, τά δικά 
μου άγαθά έπρεπε νά χαρακτήριζαν καί τή δική σου ζωή. Δέν άνα-

9. Ίω. 6,44. 10. Έφ. 11,3.
11. Ίω. 17,12. 12. Έφ. 5,8.



ρακτηρίζεσθαι ■ ούκ έπιγινώσκω τής έμής φύσεως εν σόι την εικό
να' έκ των έναντίων οί χαρακτήρες' τις κοινωνία φωτϊ προς σκό
τος; τίς ζωής και θανάτου συγγένεια; τις οίκειότης τω καθαρω την 
φύσιν προς το Ακάθαρτον; Πολύ του ευεργέτου προς τον πλεονέ- 

5 κτην το μέσον. ’Ά μικτος ή του έλεήμονος και του άπηνοος έναν- 
τίωσις' άλλος πατήρ των εν σοι κα κώ ν τα yap έμά γεννήματα τοΐς 
πατρώοις άγαθοΐς καλλωπίζεται, τέκνον του έλεήμονος ό έλεή- 
μων, καϊ του καθαρού ό καθαρός, ό φθόρος άλλότριος του άφθάρ- 
του' κα'ι το δλον, έζ  άγαθοΰ άγαθός, και έκ δικαίου δίκαιος. Υμάς  

ίο δέ ούκ οίδα πόθεν έ σ τέΟ ύ κ ο υ ν  έπικίνδυνον πριν καθαρθήναι τω  
βίω τής προσευχής ταύτης κατατολμήσαι και Πατέρα έαυτου τον 
Θεόν όνομάσαι.

Άλλα άκούσωμεν των τής προσευχής ρημάτων πάλιν, ε ϊ  τις 
άρα γένοιτο ήμΐν των κρύφιων του νοΰ κατανόησις διά τής συνεχε- 

15 στέρας έπαναλήψεως. «Πάτερ ήμών, ό έν τοΐς ούρανοΐς». "Οτι μέν 
ούν χρή τ φ  κατ' άρετήν βίω τον Θεόν οίκειώσασθαι, μετρίω ς ήμΐν 
διά των προλαβόντων έζήτασται λόγων. Δοκεΐ δέ μοι και βαθυτέ- 
ραν τινά διάνοιαν ύποσημαίνειν ό λόγος' ταΰτα γάρ ύπόμνησιν ήμΐν 
εμποιεί τής τε πατρίδας ής έκπεπτώκαμεν, και τής ευγενίας ής 

2θάπεβλήθημεν. Кай γάρ εν τω κατά τον νέον διηγήματι, τον άπο- 
στάντα τής πατρώας εστίας και προς τον χοιρώδη βίον αύτομολή- 
σαντα, την άνθρωπίνην άθλιότητα δείκνυσιν ό Λόγος ϊστορικώς δι
ηγούμενος την άποφοίτησιν αύτοδ καί την άσω τίαν ού πρότερον δέ 
αύτον έπανάγει προς την έξ άρχής εύκληρίαν, πριν αϊσθησιν αύτον 

25 τής παρούσης άναλαβεΐν συμφοράς, εις εαυτόν έλθεϊν καί μελετή- 
σαι τά τής μεταμελείας ρήματα. Ταΰτα δέ ήν συμβαίνονταί πως 
τοΐς τής προσευχής λόγοις' εφησε γάρ έκ ε ΐ «Πάτερ, ήμαρτον εις 
τον ουρανόν και ένώπιόν σου»' ούκ άν προσθεις τη έξομολογήσει 
την εις τον ούρανόν, δν κταλιπών έπλημμέλησε' διά τούτο και εΰ- 

3()πρόσιτον αϋτφ  τον πατέρα ή μελέτη τής τοιαύτης έξομολογήσεως
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γνωρίζω σ’ έσένα τήν εικόνα τής φύσης μου. Τά γνωρίσματά μας 
προέρχονταν άπό τά άντίθετα. Ποιά σχέση ύπάρχει άνάμεσα στο 
φως καί στο σκοτάδι; Ποιά συγγένεια άνάμεσα στή ζωή καί στο θά
νατο; Ποιά σχέση τού καθαρού στή φύση μέ τον άκάθαρτο; Είναι 
μεγάλη ή άπόσταση άνάμεσα στον εύεργέτη καί τόν πλεονέκτη. 
’Ασυμβίβαστη ή άντίθεση τού έλεήμονα καί τού άνελέητου. ’Ά λ λ ο ς 
είναι ό πατέρας των κακιών σου- γιατί τά δικά μου γεννήματα τά 
στολίζουν τ ’ άγαθά τού Πατέρα μου· παιδί του εύσπλαχνου είναι ό 
εύσπλαχνος καί τού καθαρού ό καθαρός· ή φθορά είναι ξένη άπό 
τόν άφθαρτο, καί γενικά, ό άγαθός άπό τόν άγαθό καί ό δίκαιος άπό 
τό δίκαιο. Έ σεΐς όμως δέν ξέρω άπό πού κατάγεστε. Επομένω ς εί
ναι έπικίνδυνο, πριν καθαρίσεις καλά τή ζωή σου, νά τολμήσεις νά 
κάνεις αύτήν τήν προσευχή, νά ονομάσεις τό θ ε ό  «Πατέρα σου».

Ά ς  άκούσομε όμως πάλι τά λόγια τής προσευχής, μήπως καί 
κατανοήσομε τό κρυμμένο τους νόημα μέ τή συνεχή έπανάληψη. 
«Πάτερ ήμών, ό έν τοΐς ούρανοΐς». Τό ότι πρέπει νά οίκειοποιηθού- 
με τό θ ε ό  μέ τήν ενάρετη ζωή μας, τό έξετάσαμε όσο πρέπει μέ όσα 
είπαμε προηγουμένως. Ά λλά  καί κάποιο βαθύτερο νόημα νομίζω 
ύποδηλώνει ό λόγος· αύτά δηλαδή μάς ύπενθυμίζουν τήν πατρίδα 
άπό τήν όποία έξοριστήκαμε καί τήν εύγένεια τήν όποια χάσαμε. 
Γιατί στήν παραβολή τού νέου πού έφυγε άπό τήν πατρική έστία 
καί παραδόθηκε μόνος του στή ζωή τών χοίρων, ό Λόγος δείχνει 
τήν άνθρώπινη άθλιότητα, περιλαμβάνοντας σέ μιά διήγηση τήν 
άποσκίρτησή του καί τήν άσοοτία. Δέν τόν έπαναφέρει στήν άρχική 
καλοτυχία του, πριν άποχτήσει συναίσθηση τής τωρινής συμφοράς 
του, έρθει στον έαυτό του καί μελετήσει τά λόγια τής μεταμέλειάς 
του. Αύτά θά συμφωνούσαν κάπως μέ τά λόγια τής προσευχής. 
Έ κει είπε· «Πατέρα, άμάρτησα στον ουρανό καί σ ’ έσένα»13. Δέ θά 
πρόσθετε στήν έξομολόγησή του τήν άμαρτία του πρός τόν ουρανό, 
άν δέν πίστευε δτι πατρίδα του είναι ό ουρανός, πού έσφαλε έγκα- 
ταλείποντάς τον. ΓΓ αύτό ή μελέτη τής έξομολόγησης αυτής κάνει 
εύκολα εύμενή σ ’ αύτόν τόν Πατέρα του, ώστε καί νά τρέξει σ ’ αύ-

13. Λουκά 15,21.
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Απεργάζεται, ώστε και προσδραμεΐν αύτφ  και ψιλήματι τον τράχη
λον δεζιώσασθαι (δπερ σημαίνει τον λογικόν ζυγόν, τον δια στόμα
τος έπιβληθέντα τφ  άνθρώπω διά τής εύαγγελικής παραδυσεως, 
τφ  έκδύντι τήν πρώτην τής έντολής ζεύγλην και άποσεισαμένω  

5 τον φυλάσσοντα νόμον), περιθεϊναι δε αύτω και τήν στολήν, ούκ 
άλλην, άλλά τήν πρώτην, ής έγυμνώθη διά τής παρακοής, όμοΰ τη 
γεύσει των άπειρημένων γυμνόν εαυτόν θεασάμενος. Ο τε περί 
τήν χεΐρα δακτύλιος, διά τής εν τη σφενδόνη γλυφής τήν τής εικό
νας έπανάληψιν ύποσημαίνει. ’Ασφαλίζεται δε και τους πόδας τοΐς 

ΐούποδήμασιν, ώς αν μή γυμνή τή πτέρνη, τή κεφαλή του δφεως 
προσεγγίζων, έμπίπτη τφ  δήγματι.

'Ώ σπερ τοίνον έκει τής παρά τοΰ πατρός φιλανθρωπίας αιτία 
γέγονε τ φ  νεω ή πρός τήν πατρώαν εστίαν επιστροφή (αΰτη δέ 
έστιν ό ουρανός εις ον πεπλημμεληκέναι τφ  πατρι λέγει), ουτω και 

15ένταΰ0α δοκεϊ μοι διδάσκων ό Κύριος τον εν τοϊς ούρανοΐς έπικα- 
λεΐσθαΐ Πατέρα, μνήμην σοι ποιεΐσθαι τής άγαθής πατρίδος, ώ ς αν 
επιθυμίαν σφοδροτέραν των καλών έμποιήσας, έπιστήσειέ σε τή 
όδφ  τή πρός τήν πατρίδα πάλιν έπαναγούση. 'Οδός δε ή πρός τον 
ούρανόν τήν άνθρωπίνην φύσιν άνάγουσα. ούδεμία τις έστιν άλλη, 

2.0 ε ίμ ή  φυγή και άπόστασις των περίγειων κα κώ ν τής δέ φυγής των 
κακών έπίνοια, ούκ άλλη μοί τις είναι δοκεΐ, πλήν τής πρός τον 
θεόν όμοιώσεως. Το δέ όμοιωθήναι θ εφ , το δίκαιόν τε και όσιον 
και άγαθόν και τά τοιαΰτά έστι γενέσθαι. ~Ων εϊ τις. ώ ς έστι δυνα
τό ν, τους χαρακτήρας έναργώς εν έαυτφ τυπώσειεν, άμογητι κατά 

25 το αύτόματον πρός τον ούράνιον χώρον άπό τοΰ περίγειου μετα- 
στήσεται βίου. Ού γάρ τοπική τοΰ Θείου πρός το άνΟρώπινόν έστιν 
ή διάστασις, ώ στε τινός μηχανής τε ήμϊν кал έπινοίας γενέσθαι 
χρείαν, το βαρύ τε και έμβριΟές και γεώδες τοΰτο σαρκίον πρός 
τήν άσύψατόν τε και νοεράν διαγωγήν μετοικίζειν, άλλά νοητώς 

30 τής άρετής τοΰ κακοΰ κεχοιρισμένης, έν μόνη τή προαιρέσει τοΰ 
άνθρώπου κεϊται, πρός δπερ άν έπικλιθείη τή επιθυμία, εν έκείνω  
είναι. Έπει ούν ούδεις έπεται πόνος έλέσθαι τό άγαθόν (τφ  δέ έλέ- 
σθαι και τό τυχεϊν έπεται ών τις προείλετο), εξεστί σοι εύθυς εν τφ
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τον καί νά κρεμαστεί στον τράχηλό του φιλώντας τον (πράγμα πού 
σημαίνει τον λογικό ζυγό, πού μέ τό στόμα έπιβλήθηκε στον άν
θρωπο μέ την παράδοση τού Εύαγγελίου, πού ξεντύθηκε τον πρώτο 
ζυγό της έντολής κι άποτίναξε τό νόμο πού τόν φύλαγε), καί νά τον 
περιβάλει μέ τή στολή, όχι καμιά άλλη, άλλά τήν πρώτη, πού τήν 
Γ.χασε έξαιτίας τής παρακοής καί είδε τόν έαυτό του γυμνό14 εύθύς 
μόλις δοκίμασε τ’ απαγορευμένα. Τό δαχτυλίδι στο χέρι μέ τό άνά- 
γλυφο τής σφενδόνης ύποδηλώνει τό ξανακέρδισμα τής εικόνας. 
’Ασφαλίζει άκόμη καί τά πόδια μέ τά ύποδήματα, γιά νά μή δεχτεί 
τό δάγκωμα πλησιάζοντας μέ γυμνή φτέρνα τό κεφάλι τού φιδιού.

"Οπως λοιπόν έκεΐ, γιά νά έκδηλωθεΐ στο νέο ή φιλανθρωπία 
τού πατέρα του, έγινε αιτία, ή επιστροφή του στήν πατρική έστία 
(καί είναι αύτή ό ούρανός, στόν όποιο άμάρτησε λέει στόν Πατέρα), 
έτσι κι έδώ, νομίζω ότι, διδάσκοντάς σε ό Κύριος νά έπικαλεισαι 
τόν ούράνιο Πατέρα, σοΰ ύπενθυμίζει τήν άγαθή πατρίδα, ώστε, 
ισχυροποιώντας μέσα σου τήν έπιθυμία τών καλών, νά σέ σταθερο
ποιήσει στο δρόμο πού θά σέ έπαναφέρει πάλι στήν πατρίδα. Καί 
δρόμος πού νά ανεβάζει τήν άνθμώπινη φύση στόν ούρανό δέν είναι 
άλλος κανένας, παρά φυγή καί άπομάκρυνση άπό τις γήινες κακίες. 
Καί τρόπος άποφυγής τών κακών δέ νομίζω πώς ύπάρχει άλλος, 
έκτος άπό τήν ομοίωση μέ τό θ ε ό . Καί ή ομοίωση μέ τό θ ε ό  είναι 
τό νά γίνει κανείς δίκαιος καί όσιος καί αγαθός καί τά όμοια. Αύτών 
τά χαρακτηριστικά αν έντυπώσει άνάγλυφα κανένας, όσο γίνεται, 
μέσα του, αύτόματα καί χω ρίς κόπο άπό τήν έπίγεια ζωή θά μετα- 
στεΐ στήν ούράνια χώρα. Γιατί ή διάσταση άνάμεσα στο θειο κσί τό 
άνθρώπινο δέν είναι τοπική, ώστε νά χρειαστούμε κάποιο τέχνα
σμα ή κάποια έπινόηση γιά νά μεταφέρομε τό βαρύ και πυκνό καί 
χωμάτινο τούτο σαρκίο στήν άσώματη καί νοερή ζωή. Ή  άρετή εί
ναι χωρισμένη άπό τό κακό νοητά καί άπόκειται στήν προαίρεση 
τού ανθρώπου, όπου κλίνει ή έπιθυμία του, έκεΐνο νά προτιμήσει. 
’Επειδή λοιπόν δέν άκολουθεϊ κανένας κόπος τήν έκλογή τού άγα- 
θού (ένώ τήν έκλογή τήν άκολουθεϊ καί ή έπιτυχία όσων διάλεξε

14. Γεν. 3.10.



ούρανφ είναι, τον Θεόν έν τη διανοία λαβόντι. Ε ί γάρ, καθώς 
φησιν ό Εκκλησιαστής, «ό Θεός έν τώ  οόρανφ», συ δε τφ  Θεφ, 
κατά τον Προφήτην, προσεκολλήθης, άνάγκη πάσα τον τφ  Θ εφ  
συνημμένον έκεΐ είναι δπου έστιν ύ Θεός. ΓΙροστάξας τοίνυν έν τη 

5 προσευχή λέγειν πρός έαυτού τον Θεόν, ούδ'εν έτερον, ή όμοιοδσθαί 
σε τη Οεοπρεπεΐ πολιτεία τ φ  ούρανίω κελεύει Πατρί, καΟάπερ και 
ψανερώτερον έτέρωΟι τό τοιοΰτον παρεγγυα, λ έγω ν  «γίνεσθε τέ
λειοι, ώ ς και ό Πατήρ υμών ό ουράνιος τέλειός έστιν».

Ε ί ούν νενοήκαμεν τής τοιαύτης προσευχής την διάνοιαν, και- 
ΐορός αν εΐη παρασκεοάζειν έαυτών τάς ψυχάς, ώ στε ποτέ θαρσήσαι 

τάς φωνάς ταύτας άναλαβεϊν διά στόματος και είπε'ιν έν παρρησίφ, 
«Πάτερ ημών, ό έν τοϊς ούρανοΐς». "Ωσπερ γάρ φανερά τής πρός 
τον Θεόν ομοιότητάς έστι τά γνωρίσματα, δ ι ' ών έστι τέκνον Θεού 
γενέσθαι τινά («δσοι γάρ έλαβον αητόν», φησίν, «εδωκεν αύτοϊς 

Ι5έξουσίαν τέιο>α Θεοΰ γενέσθαι»’ λαμβάνει δέ τις έν εύαυτφ τον 
Θεόν, ό τήν κατά τό άγαΟόν άναλαβών τελειότητα) ■ οΰτως έστι 
τινά και του πονηρού χαρακτήρας ίδια σημεία, έν οίς ό γενόμενος, 
υιός Θεοΰ είναι ού δύναται, τής έναντίας φύσεως τήν εικόνα φέ- 
ρων. Βούλα γνώναι του πονηρού χαρακτήρας τά ιδιώματα; Ό  

20 φθόνος, τό μίσος, ή διαβολή, ό τύφος, ή πλεονεξία, ή έμπαθής επι
θυμία, τό κατά τήν δοξομανίαν άρρώστημα· ταύτά έστι και τά 
τοιαύτα, οίς ή μορφή του έναντίου χαρακτηρίζεται. Ό τοίνυν ταϊς 
τοιαύταις κηλίσι τήν ψυχήν έγκεκαυμένος, έάν πατέρα καλί.ση, 
ποιος αύτον πατήρ έπακούσεται; Δηλαδή ό συγγενώς πρός τον κε- 

25 κληκότα ίίχο ν  ούτος δέ έστιν ούχ ό ουράνιος, ά λλ ’ ό καταχθόνιος. 
Ού γάρ τά σημεία φέρει τής άγχιστείας, έκεϊνος πάντως τήν ιδίαν 
συγγένειαν έπιγνώσεται. Ούκούν ή του πονηρού άνδρος προσευχή, 
έω ς αν έν τη πονηρή], t), τού διαβόλου έπίκλησις γίνεται, του δε
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κάποιος) έχεις την έλευθερία νά βρεθείς στόν ούρανό άμέσως μόλις 
βάλεις τό θ ε ό  στη σκέψη σου. "Αν δηλαδή, όπως λέει ό έκκλησια- 
στής, «ό θ ε ό ς  είναι στόν ουρανό»15 καί σύ, κατά τον προφήτη, 
προσκολλήθηκες στο θ ε ό 16, είναι άπόλυτη άνάγκη οποίος έχει 
συνενωθεί μέ τό θ ε ό  νά βρίσκεται όπου είναι ό θ εό ς. Ό ρίζοντάς 
σου λοιπόν στήν προσευχή σου ν’ άποκαλεϊς δικό σου τό θ ε ό , δέ 
σέ διατάζει τίποτε άλλο, παρά μέ τήν θεοπρεπή πολιτεία σου νά γ ί
νεις όμοιος μέ τον ουράνιο Πατέρα, όπως άλλου τό βεβαιώνει αύτό 
καί πιο φανερά λέγοντας· «γίνεστε τέλειοι, όπως τέλειος είναι καί ό 
Πατέρας σας ό ούράνιος»17.

Ά ν  λοιπόν καταλάβαμε τό νόημα αυτής τής προσευχής, είναι 
καιρός νά έτοιμάσομε τις ψυχές μας, ώστε νά τολμήσουν κάποτε νά 
πάρουν στο στόμα τους τις λέξεις αυτές καί νά πουν μέ παρρησία- 
«Πάτερ ήμών, ό έν τοίς ούρανοΐς». "Οπως είναι δηλαδή φανερά τά 
γνωρίσματα τής όμοιότητάς μας μέ τό θ ε ό , μέ τά όποια μπορεϊ νά 
γίνει κανένας παιδί του θ εο ΰ  (γιατί λέει «σέ όσους τόν δέχτηκαν 
έδωσε τό δικαίωμα νά γίνουν παιδιά του θ εο ύ » 18- καί δέχεται κανέ
νας μέσα του τό θ ε ό , άν πραγματοποιήσει τήν τελειότητα στο άγα- 
θό), έτσι έχει καί ή σφραγίδα του κακοΰ κάποια δικά της σημεία, 
πού όποιος τά έχει δεν μπορεϊ νά γίνει υιός τού θεο ύ , έπειδή έχει 
τήν εικόνα τής άντίθετης φύσης, θ έ λ ε ις  νά μάθεις τά γνωρίσματα 
τής σφραγίδας τού πονηρού; Είναι ό φθόνος, τό μίσος, ή διαβολή, ή 
έπαρση, ή πλεονεξία, ή έμπαθής έπιθυμία, ή άρρώστια τής μανίας 
μέ τή δόξα. Αύτά καί τά παρόμοια είναι πού χαρακτηρίζουν τή μορ
φή τού άντιπάλου μας. Αυτός λοιπόν πού ή ψυχή του έχει καεί άπό 
τέτοιες κηλίδες, άν καλέσει πατέρα, αύτόν ποιός πατέρας θά τόν 
άκούσει; Αύτός φυσικά πού είναι συγγενής μ’ αύτόν πού τόν κάλε- 
σε- κι αύτός δέν είναι ό ούράνιος, άλλά ό καταχθόνιος. Γιατί όποιου 
έχει τά σημεΐα, αύτός θά καταλάβει οπωσδήποτε τή συγγένειά του 
μαζί του. Επομένω ς τού πονηρού άνθρώπου ή προσευχή, όσο βρί
σκεται μέσα στήν κακία του, γίνεται έπίκληση τού διαβόλου.

15. Έκκλ. 5,1. 16. Ψαλμ. 72,28.
17. Ματθ. 5,48. 18. Ίω . 1,12.
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άφεστώτος τής πονηριάς και έν άγαΟύτητι ζώντος, τον άγαθόν Π α
τέρα ή φωνή προσκαλέσεται.

"Οταν τοίνυν προσίωμεν τ φ  θ ε φ , πρότερον τον βίον έπισκο- 
πήσωμεν, ε ϊ τι τής θείας συγγενείας άξιον έν έαοτοΐς φέρομεν, είθ ’ 

5οϋτω τον τοιοΰτον λόγον θαρσήσωμεν. Ό  yap λέγειν Πατέρα 
προστάξας. το ψεύδος λέγειν ού συνεχώρησεν. Ούκοΰν ό τής θεϊ
κής εύγενείας άξίως πολατευσάμενος, ούτος καλώ ς πρός τήν ουρά
νιον πόλιν όρα, Πατέρα τε τον των ούρανών βασιλέα, και πατρίδα 
έαυτοΰ τήν ουράνιον όνομάζων μακαριότητα. Εις τί φέρει τής συμ- 

10βουλής ό σκοπός; Τά άνω φρονεΐν, ού ό Θεός ' έκεΐ θεμελίους τής 
οίκήσεως έαυτοΰ καταβάλλεσθαι, έκεΐ τούς θησαυρούς άποτίθε- 
σθαι, έκεΐ μετοικίζειν έαυτοΰ τήν καρδίαν («όπου γάρ έστιν ό θη
σαυρός, έκεΐ έστι και ή καρδία»), πρός τό πατρικον κάλλος δια
παντός βλέπειν και κ α τ’ έκεΐνο τήν ίδιαν καλλωπίζειν ψυχήν. 

ΐ5«Ο ύκ έστι προσωποληψία παρά θ εφ » , φησ'ιν ή Γραφή. Άπέστω  
και τής σής μορφής ό τοιοΰτος ρύπος. Φθόνου καθαρόν το θειον 
και πάσης έμπαθοϋς κηλίδος. Μηδέ σε καταστιζέτω τά τοιαύτα 
πάθη, μή φθόνος, μή τύφος, μή άλλο τι των μολυνόντων τό θεοει
δές κάλλος. Εάν τοιοΰτος ής, θάρσησον τη οικεία φωνή τον θεόν  

20 προσκαλέσασθαι και Πατέρα έαυτοΰ τον τοΰ παντός Δεσπότην 
όνομάσαι. "Οψεταί σε πατρικοΐς όφθαλμοΐς, περιστελεΐ σε τή θεία 
στολή και κατακοπμήσει τ φ  δακτυλίω, καταρτίσει τους πόδας 
πρός τήν άνω πορείαν τοΐς εύαγγελικοΐς ύποδήμασιν, άποκαταστή- 
σει σε τή ούρανίω πατρίδι, έν Χριστά) Ιησοΰ τφ  Κυρίω ήμών, ώ  

25 πρέπει ή δόξα και τό κράτος εις τούς αιώνας των αίώνο)ν. ’Αμήν.
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"Οποιος όμως έχει απομακρυνθεί άπό την κακία καί ζεΐ μέ άγαθό- 
τητα, αύτός θά φωνάξει τόν άγαθό Πατέρα.

"Οταν λοιπόν προσερχόμαστε στό θ ε ό , άς εξετάσομε πρώτα 
τή ζωή μας, αν έχομε κάτι πού ν’ αξίζει τή θεία συγγένεια, κι έτσι 
άς τολμήσομε έπειτα τό λόγο αύτόν. Γιατί αύτός πού μας δρισε νά 
τόν ονομάζομε «Πατέρα», δε μας παραχώρησε τήν άδεια νά ψευδό
μαστε. Αύτός λοιπόν πού έζησε άντάξια τής θεϊκής ευγένειας, αύ
τός άτενίζει όρθά πρός τήν ούράνια πόλη καί ονομάζει Πατέρα τό 
Βασιλιά τών ούρανών καί πατρίδα του τήν ούράνια μακαριότητα. 
Πού όδηγει ό σκοπός τής συμβουλής; Νά σκεφτόματε τά άνω, δπου 
είναι ό θεός. Έ κεΐ νά βάλομε τό θεμέλιο λίθο τού σπιτιού μας. 
Έ κεΐ ν’ άποθέσομε τούς θησαυρούς μας κι έκεΐ νά μεταφέρομε τήν 
καρδιά μας. Γιατί όπου είναι ό θησαυρός, έκεΐ είναι καί ή καρδιά19. 
Ν ’ άτενίζομε παντοτινά τήν πατρική ομορφιά καί σύμφωνα μ ’ αύτό 
νά καλλωπίζομε τήν ψυχή μας. Γιατί λέει ή Γραφή «δέν ύπάρχει 
μεροληψία στό θ ε ό » 20. ’Ά ς  λείψει κι άπό τή μορφή σου ή άκαθαρ- 
σία αύτή. Τό θειο είναι καθαρό άπό φθόνο καί κάθε κηλίδα εμπαθή. 
Νά μήν κηλιδώσουν μήτε έσένα αύτά τά πάθη, ούτε ό φθόνος ούτε 
ή έπαρση ούτε κανένα άλλο άπό δσα μολύνουν τό θεόμορφο κάλ
λος. ’Ά ν  είσαι τέτοιος, λάβε τό θάρρος νά καλέσεις τό θ ε ό  μέ τό 
δνομα πού τού πρέπει καί νά ονομάσεις «Πατέρα σου» τόν Κύριο 
τού παντός, θ ά  σέ κοιτάξει μέ μάτια πατρικά, θά σέ ντύσει μέ τή 
θεία φορεσιά, θά σέ στολίσει μέ τό δαχτυλίδι, θά έφοδιάσει τά πό
δια σου μέ ύποδήματα γιά τήν πορεία πρός τά άνω και θά σέ έγκα- 
ταστήσει στήν ούράνια πατρίδα σου, μέ τή χάρη τού Κυρίου μας 
Ίησοϋ Χριστού, στόν όποιο πρέπει ή δόξα καί ή δύναμη στούς αιώ
νες τών αιώνων. Αμήν.

» \ s j W 2 :

19. Ματθ. 6,21.
20. Ρωμ. 2,11.
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«ΆγιασΟήτω τό δνυμά σου, έλθέτω  ή βασιλεία σου»

Ό  τήν σκιάν τών μελλόντων άγαθών περιέχων νόμος καί τζ
αζ ν αίνίγμασι τυπικοΐς προαναφωνών τήν άλήθειαν, έπειδάν εις τ'ο 
άδυτον εισάγει προσευξόμενον τ φ  θ ε φ  τον ιερέα, πρώτον μ'εν κα- 

5 θαρσίοις τισ'ι και περιρραντισμοΐς άφαγνίζει τον είσιόντα, είτα τι] 
ιερατική στολή χρυσφ  και πορφύρα και τοϊς λοιποϊς άνθεσι τής 
βαφής έκπρεπώς έξησκημέντ] κατακοσμήσας, τήν τε περιστήθιον 
έπιβαλών αύτφ  μίτραν και τους κώδωνας τώ ν κρασπέδων μετά  
τών ροΐσκων έξάψας, άνωθεν δε τάΐς έπωμΐσι διασφίγξας τόν 

10 έπενδύτην κα\ τήν κεφαλήν καλλωπίσας τφ  διαδήματι, δαψιλώς 
τε τής κόμης καταχέας του μύρου, ούτως αύτόν παράγει έπι τό 
άδυτον, τάς άπορρήτους ιερουργίας έπιτελέσοντα ' ό δε πνευματικός 
νομοθέτης. ό Κύριος ήμών ’Ιησούς Χριστός, άπογυμνών τών 
σωματικών προκαλυμμάτων τόν νόμον και εις τό έμφανές άγων τά 

15τών τύπων αινίγματα, πρώτον μ'εν ούχ ένα τού παντός άποκρίνας 
μόνον εις ομιλίαν άγει Θεφ, άλλά παντι κατά τό ϊσ<}ν ρ \ν  αξίαν 
ταύτην χαρίζεται, κοινήν προθε'ις τοϊς βουλομένοις τής ϊερωσύνης 
τήν χάρ ιν  έπειτα δε ούκ άλλοτρίω κόσμω τφ  έκ βαφής τίνος και 
ύφαντικής περιεργασίας έξευρημένω τό κάλλος τού ίερέως σοφίζε- 

20ται, ά λλ ’ οίκεΐον αύτφ  κα'ι συμφυή περιβάλλει τόν κόσμον, άντι τής 
ποικίλης άλουργίδος ταΐς τών άρετών χάρισι περιανθίζων κοσμεί 
δε και τό στήθος, ού γηΐνο) χρυσφ, άλλ ’ έν άκηράτψ και καθαρά 
συνειδήσει τό τής καρδίας ώραΐζων κάλλος. Έναρμόζει δε τη

1. Έβρ. 10,1.
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«Ά γιασθήτω  τό δνομά σου, έλθέτω ή βασιλεία σου»

Ό  νόμος πού περιέχει τή σκιά των μελλοντικών άγαθών και 
προαγγέλλει την άλήθεια μέ κάποια σύμβολα κι αινίγματα, δταν ει
σάγει τον ιερέα μέσα στο άδυτο για νά προσευχηθεί στο θ ε ό , έξα- 
γνίζει πρώτα αύτόν πού εισέρχεται μέ κάποιους καθαρμούς και ρα- 
ντισμούς1. ’Έ πειτα , άφού τον καταστολίσει μέ τήν ιερατική στολή 
ποικιλμένη φανταχτερά μέ χρυσάφι καί πορφύρα καί τά άλλα άνθη 
τών χρωμάτων, του βάλει τή μίτρα γύρω άπό τό στήθος, κρεμώντας 
στά κράσπεδα τά καμπανάκια μέ τούς θυσάνους, σφίξει επάνω του 
μέ τις έπωμίδες τό μανδύα καί στολίσει καί τό κεφάλι μέ τήν κορώ
να καί ραντίσει τό κεφάλι του μέ τό μύρο, έτσι μονάχα τον οδηγεί 
στο άδυτο, για νά έπιτελέσει τις άπόρρητες ιερουργίες2. Ό  πνευμα
τικός δμως νομοθέτης, ό Κύριός μας 'Ιησούς Χριστός, άπογυμνώ- 
νοντας τό νόμο άπό τά σωματικά προκαλύμματα καί άποκαλύπτο- 
ντας τά αινίγματα τών τύπων, πρώτα δέν ξεχωρίζει έναν μόνο άπό 
δλους γιά νά τον φέρει σέ έπαφή μέ τό θ ε ό , άλλά χαρίζει σ ’ δλους 
έξίσου αύτό τό άςίωμα, προτείνοντας κοινό σ ’ δλους όσους θέλουν 
τό χάρισμα τής ιεροσύνης. ’Έ πειτα  δέν σοφίζεται τή μεγαλοπρέ
πεια τού ιερέα άπό ένα στολισμό άσχετο, πού τον πέτυχε άπό συν
δυασμό τών χρωμάτων καί τήν έκζήτηση τής ύφανσης, άλλά τού 
φτιάχνει ένα στολισμό πού τού άρμόζει, δικό του, φορώντας του, 
άντί τον χρυσοποίκιλτο πορφυρό μανδύα, τήν πολύχρωμη χάρη τών 
άρετών. Τό στήθος του δέν τό στολίζει μέ τό γήινο χρυσάφι, άλλά 
ομορφαίνει τό κάλλος τής καρδιάς μέ τήν άδολη καί καθαρή συνεί
δηση. Στη μίτρα έπάνω έφαρμόζει άστραφτερές πολύτιμες πέτρες,

2. Λευιτ. 8,7 έ.
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μίτρα και πολυτελών λίθων αύγάς' αύται δέ είσιν αί των άγιων εν
τολών λαμπηδόνες, ώ ς τφ  Αποστόλιο δοκει. Άλλα και τή περι- 
σκελίδι τό μέρος εκείνο, ώ κόσμος έστι τό τοιοΰτον του ενδύματος 
κατασφαλίζεται. Πάντως δε ούκ άγνοεϊς ότι τό τής σωφροσύνης 

5 περιβόλαιον, κόσμος του τοιούτου μέρους έσ τίν  άπαρτήσας δε τών 
κρασπέδων του βίου τους νοητούς ροΐσκους τε και τούς κώδοινας, 
ταυτα δέ εικότως αν τις τά προφανή τής κ α τ’ άρετήν πολιτείας 
νοήσειεν, ώ ς άν έπίσημος ή κατά την ζωήν ταύτην πορεία γένοιτο. 
Τούτων ούν τών κρασπέδων έξάψας άντι μέν του κώδωνος, τον 

ΐοεΰηχον λόγον τής πίστεως. άντι δέ του ροΐσκου, τήν κεκρυμμένην 
τής μελλούσης έλπίδος έτοιμασίαν, τήν τφ  στιφροτέρω β ίφ  κεκα- 
λυμμένην, οΰτω παράγει έπι τό άδυτον τον ίερου και ενδότατον.

Τό δέ άδυτον τοϋτο ούκ άψυχόν έστιν ούτε χειρόδμητον, άλλά 
το κρυπτόν τής καρδίας ήμών ταμεΐον, έάν άληθώς άδυτον ή τή 

15 κακίφ και τοΐς πονηρυίς λογισμοΐς άνεπίβατον. Κοσμεί δέ τήν κε
φαλήν τφ  ούρανίφ φρονήματι, ού γραμμάτων τύπον ένσημηνάμε- 
νος πετάλφ  χρνσώ, άλλ ’ αύτον τον θεόν έντυπώσας έν τώ ήγεμο- 
νικφ λογισμώ. Μύρον δέ κατασκεδάζει τής κόμης, τό παρ’ αύτής 
ένδοθεν τής ψυχής διά τών άρετών μυρεψόμενον. θύμα δέ και ίε- 

2θρειον προσάγειν αύτόν τώ  Θεώ παρασκευάζει διά τής μυστικής ιε
ρουργίας, ούκ άλλο τι ή εαυτόν. Ό  γάρ οΰτω παρά του Κυρίου 
πρός τήν ιεροσύνην ταύτην άγόμενος, τό φρόνημα τής σαρκός νε- 
κρώσας έν τή μαχαίρφ του Πνεύματος, δ έστι ρήμα Θεοΰ, ούτως 
ίλεοΰται τον Θεόν έν τοΐς άδύτοις γενόμενος, έαυτόν διά τής τοιαύ- 

25 της Ουσίας ίερουργήσας και παραστήσας τό έαυτοΰ σώμα, θυσίαν 
ζώσαν άγίαν εύάρεστον τφ  Θεώ. Ά λ λ ’ έρεΐ τις ίσως, μη ταΰτα 
κατά τό πρόχειρον έχειν τήν τής προσευχής διάνοιαν τής προκειμέ- 
νης ήμϊν εις έξήγησιν περινοεϊν δέ ήμάς τους τοιούτους λόγους, 
ούκ έκ τών οικείων τοΐς ύποκειμένοις άρμόζοντας. Ούκοΰν πάλιν 

30ύπομνησθήτο) τών πρώτων τής προσευχής διδαγμάτων. Ό  γάρ 
ούτως έαυτόν παρασκευάσας, ώ στε έν παρρησίψ τολμήσαι Πατέρα 
έαυτοΰ τον Θεόν όνομάσαι, ούτος άκριβώς περίκειται τήν στολήν 
έ,κείνην, ήν ό λόγος ύπέγραψεν, και ήχεΐ τοΐς κώδωσιν, και έξανθεϊ
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πού είναι οί λαμπρές θείες έντολές, όπως πιστεύει ό ’Απόστολος. 
Α λλά  καί μέ τήν περισκελίδα έξασφαλίζει τό μέρος έκεΐνο τού 
σώματος για τό όποιο αύτή είναι προορισμένη. Κι άσφαλώς γνωρί
ζεις ότι τό φόρεμα πού στολίζει τό μέρος αύτό είναι ή σωφροσύνη. 
’Έ πειτα  κρέμα άπό τά κράσπεδα τής ζωής τούς νοητούς θυσάνους 
καί τά καμπανάκια. 'Ως τέτοια μπορεΐ νά θεωρήσει κανένας τις φα
νερές έκδηλώσεις τής ένάρετης πολιτείας, για νά μή γίνει χωρίς νά 
έπισημανθεΐ τό πέρασμά του άπό τή ζωή. Ά πό  αύτά λοιπόν τά κρά
σπεδα, άφού κρεμάσει άντί καμπανάκια τον εύηχο λόγο τής πίστης 
καί άντί ρόδια τήν κρυφή έτοιμασΐα τής μελλοντικής έλπίδας πού 
τήν καλύπτει ό στίφος καί τραχύς κάπως βίος, έτσι τον εισάγει στο 
βαθύτερο καί άδυτο μέρος τού ιερού.

Τό άδυτο αύτό δέν είναι βέβαια ούτε άψυχο ούτε χειροποίητο, 
άλλ’ εϊναι τό απόκρυφο ταμείο τής καρδιάς μας, άν είναι πραγματι
κά άδυτο άπό τήν κακία καί άβατο άπό τούς πονηρούς λογισμούς. 
Στολίζει καί τό κεφάλι του μέ τό ουράνιο φρόνημα, όχι χαράζοντας 
τίποτα τύπους γραμμάτων σέ χρυσό έλασμα, άλλά άποτυπώνοντας 
τον ίδιο τό θ ε ό  έπάνω στον ήγεμονικό νού. Ραντίζει έπίσης μέ 
μύρο τά μαλλιά του, πού τό παρασκευάζει ή ίδια ή ψυχή στο βάθος 
της μέ τις άρετές. Καί τον ετοιμάζει νά προσφέρει όχι τίποτα άλλο, 
άλλά τόν ίδιο τον έαυτό του θύμα καί σφάγιο στο θ ε ό  μέ τή μυστι
κή ιερουργία. Αϋτός λοιπόν πού όδηγεΐται στήν ιεροσύνη αύτή μέ 
τέτοιο τρόπο άπό τόν Κύριο, άφού θανατώσει τό φρόνημα τής σάρ
κας μέ τή μάχαιρα τού Πνεύματος, πού είναι ό λόγος τού θεού , εξι
λεώνει έτσι τό θ ε ό  μπαίνοντας μέσα στά άδυτα, έχοντας σφάγιο 
στήν ιερή αύτή θυσία τόν ϊδιο τόν έαυτό του καί προσφέροντας τό 
ϊδιο του τό σώμα θυσία ζωντανή, άγία καί ευάρεστη στο θ εό . ’Ίσ ω ς 
όμως κάποιος πει ότι δέν είναι τά πρόχειρα αύτά τό νόημα τής προ
σευχής πού έξετάζομε, άλλά νά σκεφτόμαστε καλά τούς λόγους αύ- 
τούς καί νά μήν έφαρμόζομε σ ’ αύτούς δικές μας σκέψεις. "Ας θυμί
σομε πάλι τί πρώτα μάς δίδαξε ή προσευχή. 'Ό π ο ιο ς  δηλαδή προε
τοίμασε τόν έαυτό του μέ τέτοιο τρόπο, ώστε νά τολμήσει μέ παρ
ρησία νά ονομάσει «Πατέρα του» τό θ ε ό , αυτός ακριβώς είναι πού 
φορεΐ τή στολή έκείνη πού περιγράψαμε πού άντηχει μέ τά καμπα-



τοΐς ροΐσκοις, και λάμπει πιφ'ι τό στήθος ταΐς των εντολών αύγαΐς. 
και φέρει τοΐς ώμοις τους πατριάρχας και προφήτας, άντ'ι των όνο- 
μάτων, τάς άρετάς εκείνων είς τον ίδιον κόσμον μετακοσμήσας' 
και την κεφαλήν κοσμεί τ φ  τής δικαιοσύνης στεφάνω, καί την κό- 

5μην έχει τφ  ούρανίω μύρω διάβροχον, έντός τε γίνεται τών ύπε- 
ρουρανίων άδυτω ν άπερ παντ'ι λογισμφ βεβήλω άδυτα ώς άλη- 
θώς έστι και άνεπίβατα. Α λλ ’ δπω ς προσήκει παρεσκευάσθαι τον 
ιερωμένον, μετρίως βν τοΐς έξητασμένοις ό λόγος ύπέδειξεν λοι
πόν δ ’ αν ε ’ίη σκοπεΐν αυτήν τήν αϊτησιν, ήν προσάγειν έκέλευσε 

10 τ φ  θ ε φ , τον έντός των άδύχων γενόμενον. Οϋ γάρ μοι δοκεΐ κατά 
το πρόχειρον, εύληπτον παρέχειν ήμΐν τήν διάνοιαν, ψιλώς τής 
προσευχής έκτεθέντα τα ρήματα.

«Αγιασθήτω», φησί, «το δνομά σου' έλθ£ιω ή βασιλεία σου». 
Τί ταΰτα πρός τήν έμήν χρείαν; εϊποι τις άνθρωπος ή έπι άμαρτίας 

15 έαυτόν διά μετανοίας μαστίζων ή δπω ς άν φύγοι κατακρατούσαν 
τήν άμαρτίαν, τον θεόν είς συμμαχίαν καλών, έν όφθαλμοΐς έχων 
άει τον διά των πειρασμών προσπαλαίοντα. "Ενθεν οί θυμό) τον 
λογισμόν του καθεστηκότος παράγουσιν. έκεΐθεν αί των άτοπων 
έπιθνμίαι τον τόνον τής ψυχής έκνευρίζουσιν έτέρωθεν ή πλεονε- 

20 ξία πήρωσιν έπάγει τφ  διορατικώ τής καρδίας, ό τύφος, ή ύπερη- 
φανία, τό μίσος, ό λοιπός τών άντιπα?.αιόντων ήμΐν κατάλογος. 
Οίόν τι στίφος πολέμιον έν κύκλω περιστοιχισάμενον, τον περι 
τών εσχάτων έπάγει τή ψυχή κίνδυνον. Είτα ό έκδύναι ταΰτα διά 
τής κρείττονος συμμαχίας σπουδάζουν, ποίοις άν κυριώτερον 

25χρήσαιτο λόγοις; ούχ οίς ό μέγας Δαβίδ, «ρυσθείην έκ τών μισούν- 
των με», λέγων, και «άποστραφείησαν οί έχθροί μου είς τά όπί- 
σω», και «δός ήμΐν βοήθειαν έκ θλίψεως», και δσα τοιαΰτα, δ ι ’ 
ών έστι τοΰ Θεοΰ τήν συμμαχίαν κατά τών έναντίων διαναστήσαι; 
Νυνι δε τ ί φησιν ό τής προσευχής νόμος; « Αγιασθήτω τό δνομά
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νάκια και άνθεΐ μέ τούς θυσάνους· λάμπει γύρω τό στήθος του μέ τις 
άστραπές των εντολών καί έχει στούς ώμους τούς πατριάρχες και 
τούς προφήτες, όχι βέβαια τά όνόματά τους, άλλά μεταβάλλοντας 
τις άρετές έκείνων σέ δικό του στολισμό. Καί τό κεφάλι του τό 
στολίζει μέ τό στέφανι τής δικαιοσύνης, και τά μαλλιά του τά έχει 
βρεγμένα μέ τό ούράνιο μύρο καί εισέρχεται μέσα στά ύπερουράνια 
άδυτα, πού είναι πραγματικά άδυτα σέ κάθε βέβηλο κι άπάτητα. Τό 
πώς λοιπόν πρέπει νά έχει παρασκευαστεί ό ιερωμένος τό δείξαμε 
όσο χρειάζεται μέ τήν προηγούμενη έξέτασή μας. ’Απομένει τώρα 
νά έξετάσομε τήν ίδια τήν αίτηση, πού πρόσταζε ό Θεός νά προ
σφέρει αύτός πού εισέρχεται μέσα στά άδυτα. Δέ νομίζω πώς έτσι 
πρόχειρα μάς δίνουν εύληπτο τό νόημά τους τά λόγια τής προσευ
χής μέ τήν άπλή μόνο έκθεσή της.

«Α γιασθήτω, λέει, «τό όνομά σου' έλθέτω ή βασιλεία σου». 
Τ ί μοΰ χρειάζονται έμένα αύτά; θά πει κάποιος, πού μαστιγώνει 
τον έαυτό του γιά τις άμαρτίες του ή πού καλεΐ τό Θεό σύμμαχό 
του γιά  νά ξεφύγει τήν άμαρτία πού τον αιχμαλώτισε καί πού έχει 
πάντοτε μπροστά στά μάτια του αύτόν πού παλεύει μέ τούς πειρα
σμούς. ’Από έδώ οί θυμοί παρασύρουν τό λογισμό άπό τήν ήρεμία 
του· άπό έκεϊ οί άτοπες έπιθυμίες άποδυναμώνουν τό σφρίγος τής 
ψυχής· άπό άλλο μέρος ή πλεονεξία άχρηστεύει τό διορατικό τής 
καρδιάς, ή έπαρση, ή ύπερηφάνεια, τό μίσος, ό ύπόλοιπος κατάλο
γος τών άντιπάλων μας δυνάμεων. Μ άς τριγυρίζουν σάν κανένα 
έχθρικό στίφος καί μάς έξαπολύουν τον έσχατο κίνδυνο έναντίον 
τής ψυχής. Αύτός λοιπόν πού έπιχειρεϊ ν’ απαλλαγεί άπό αύτά μέ 
κάποια ισχυρότερη συμμαχία, ποιούς λόγους καταλληλότερους θά 
μπορούσε νά χρησιμοποιήσει; ’Ό χ ι  αύτούς πού χρησιμοποιεί ό 
μεγάλος Δαβίδ λέγοντας «είθε νά γλυτώσω άπό όσους μέ μι
σούν»3, καί «άς στραφούν οί έχθροί μου πρός τά πίσω»4, καί «βοή- 
θησέ μας ν’ άπαλλαγούμε άπό τή θλίψη μας»5 καί δσα άλλα παρό
μοια, μέ τά όποΐα είναι δυνατό νά προκαλέσομε τή συμμαχία τού 
Θεού κατά τών άντιπάλων μας; Τώρα δμως τί λέει ό κανόνας τής

3. Ψαλμ. 30.16. 4. Ψαλμ. 55,10. 5. Ψαλμ. 59,13.



σου' έλθέτω ή βασιλεία σου». Ε ί γάρ μή λέγοιτο παρ’ έμοΰ το ντο, 
άρα δυνατόν έστι μή άγιον είναι του Θεού το δνομα; «Έ λθέτω  ή 
βασιλεία σου». Τί γάρ τής εξουσίας του Θεοΰ ήλλοτρίωται, του 
διειληφότος τή σπιθαμή τον ουρανόν όλον, καθώς φησιν Ήσαΐας, 

5 του περιδεδραγμένου την γήν, του περικρατούντος έν xfj χειρι τήν 
ύγράν φύσιν, ος πάσαν έγκόσμιόν τε και ύπερκόσμιον ένηγκάλισται 
κτίσιν; Ε ί οόν άγιον άει τοΰ Θεοΰ τό κράτος και ούδεν έκπέφευγε 
τό κράτος τής τοΰ Θεοΰ δεσποτείας, άλλά και κρατεΐν πάντων και 
κατά τον αγιασμόν προσθήκης ούκ επιδέχεται, ό διά πάντων άνελ- 

10 λιπής και τέλειος, τί βούλεται ή ευχή, «άγιασθήτω τό όνομά σου, 
έλθέτω  ή βασιλεία σου»: Ε ί τάχα τι τοιοΰτον ό Λόγος έν τώ  ειδει 
τής προσευχής δογματίζει, ότι άσθενής έστι πρός αγαθοί) τίνος 
κτήσιν ή άνθρωπίνη φύσις, και διά τοΰτο ούκ αν τι γένοιτο των 
σπουδαζομένων ήμΐν, μή τής θείας συμμαχίας τό ό.γαθόν έν ήμΐν 

15 κατορθούσης; άγαθών δε πάντων έστι τό κεφάλαιον, τό τ φ  έμφ  
βίο) τό δνομα τον Θεοΰ ένδοξάζεσθαι. Γένοιτο ό ’ αν ήμΐν έκ τοΰ 
έναντίου προτιμοτέρα ή έννοια.

”Ηκουσά που τής άγιας Γραφής κατακρινούαης έκείνους, υ ϊ 
τής κατά τοΰ Θεοΰ βλασφημίας αίτιοι γίνονται. «Ούαι» γάρ, φησί, 

20«δι’ οΰς τό δνομά μου βλασφημεϊται έν τοΐς εθνεσι»! Τοΰτο δε 
τοιοΰτόν έσ τιν  οί μήπο) πεπιστευκότες τφ  λόγω τής άληθείας. 
πρός τον βίον τών παραδεδεγμένων τήν τοΰ μυστηρίου πίστιν άπο- 
σκοποΰσιν. "Οταν τοίνον τό μ'εν δνομα τής πίστεως έν τισιν ή, ό δε 
βίος άντιφθέγγηται τφ  όνόματι ή διά πλεονεξίας ειδωλολάτρων ή 

25 έν μέθαις και κώμοις άσχημονών, και τφ  βορβόρφ τής άσωτίας 
ύός δίκην έγκαλινδούμενος, πρόχειρος ευθύς παρά τών άπιστων ό 
λόγος, ούκ εις τήν προαίρεσιν τών κακώς τφ  βίω κεχρημένων τήν 
κατηγορίαν τρέπων, άλλ ’ ώ ς τοιαΰτα πράττειν τοΰ μυστηρίου διδά
σκοντος ' μή γάρ αν γενέσθαι τον δείνα τον τά θεία μεμυημένον μν-
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προσευχής; «Ά γιασθήτω  τό όνομά σου». Κι άν αύτό δέν τό έλεγα 
έγώ, είναι τάχα δυνατό νά μήν είναι άγιο τό όνομα του Θεού; «Έλ- 
θέτω ή βασιλεία σου». Τ ί είναι ξένο άπό τή βασιλεία άπό τήν 
έξουσία του Θεού, πού μετρά μέ τή σπιθαμή του τον ούρανό, όπως 
λέει ό Ή σαΐας6, πού κλείνει στή φούχτα του τή γή καί περικρατεΐ 
μέ τό χέρι του τήν ύγρή φύση, πού αγκαλιάζει όλη τήν έγκόσμια 
καί υπερκόσμια κτίση; ’Ά ν  λοιπόν είναι αίο')νια άγιο τό κράτος τού 
Θεού καί τίποτε δέν ξεφεύγει άπό τή δεσποτεία τού Θεού, άλλά 
καί όλων Κύριος είναι καί προσθήκη άγιότητος δέ δέχεται, αϋτός 
πού είναι σέ όλα άνελλιπής καί τέλειος, τί θέλουν νά πούν τά λό
για  τής προσευχής «άγιασθήτω τό όνομά σου' έλθέτω ή βασιλεία 
σου»; Έκτος άν μέ τό είδος τής προσευχής ό Λόγος διδάσκει κάτι 
τέτοιο, ότι δηλαδή είναι άδύνατη ή άνθρώπινη φύση ν’ άποκτήσει 
κάποιο άγαθό καί γ ι’ αύτό δέ θά εύοδωθεΐ τίποτε άπό όσα έπιδιώ- 
κει, άν δέν κατορθώσει τό άγαθό μέσα μας ή θεία συμμαχία- καί 
τό άποκορύφωμα όλων τών άγαθών είναι νά δοξάζεται τό όνομα 
τού Θεού μέ τή δική μου ζωή. Ά λλά  έμεις άς προτιμήσομε τήν έκ 
τού άντιθέτου έννοια.

Διάβασα σ’ ένα σημείο τής άγίας Γραφής νά κατακρίνονται 
έκεΐνοι πού γίνονται αίτιοι νά βλασφημηθεΐ ό θ εό ς . Γιατί λέει, 
«αλίμονο σ ’ έκείνους πού έςαιτίας τους τά έθνη βλασφημούν τό 
όνομά μου»7. Αύτό έχει τό έξής νόημα. "Ο σοι δέν έχουν άκόμα πι
στέψει στο κήρυγμα τής άλήθειας, παρακολουθούν τή ζωή όσων 
έχουν άποδεχτεΐ τήν πίστη στο μυστήριο. "Οταν λοιπόν μερικοί 
έχουν τό όνομα τής πίστης, 6 βίος τους όμως άντιλογεΐ συό όνομα 
ή πέφτοντας στήν ειδωλολατρία μέ τήν πλεονεξία ή άσχημονώ- 
ντας μέ διασκεδάσεις καί μέθη καί όμοια μέ χοίρο κυλώντας στό 
βούρκο τής άσωτίας, οί άπιστοι έχουν πρόχειρο τό λόγο· δέν κα
τευθύνουν τά βέλη τους στήν προαίρεση έκείνων πού κακοποιούν 
τή ζωή τους, άλλά κατηγορούν ότι ή πίστη διδάσκει αύτή τή δια
γωγή. Γιατί λένε δέ θά γινόταν ό όποιοσδήποπτε ή κακολόγος ή 
πλεονέκτης ή άρπαγας ούτε θά παρουσίαζε κάποιο παρόμοιο έλάτ-

6. Ήσ. 40,12 7. Ήσ. 52.5.
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στήρια ή λοίδορον ή πλεονέκτην ή άρπαγα ή άλλο τι τοιοΰτον κα- 
κόν, ε ίμή  έννομον αότοΐς το άμαρτάνειν ήν, διά τοδτο χαλεπήν τοΐς 
τοιούτοις άπειλήν ό Λόγος έπανατείνεται λέγων έκείνοις είναι τό, 
«οόαι δι ’ ους το δνομά μου βλασφημεΐται έν τοΐς εθνεσιν».

5 Εί δή τυΰτο νενόηται, καιρός αν εΐη τό έκ  του εναντίου λεγό
μενον κατανοήσαι. Ευχεσθαι γάρ πρό γε πάντων οίμαι χρήναι, και 
τοδτο ποιεΐσθαι τής προσευχής τό κεφάλαιον, τό μή βλασφημεΐ- 
σθαι έν τ φ  έμφ  βίω τφ  όνόματι του θεοδ, άλλα δοξάζεσθαι και 
άγιάζεσθαι. Έν έμοι ούν, φησίν, άγιασθήτω τό έπικληθέν μοι όνο

ι ο μα τής σής δεσποτείας, «όπως ϊδίοσιν οί άνθρωποι τα καλά έργα, 
και δοξάσωσι τον Πατέρα τον έν τοΐς ούρανοΐς». Τις δε ουτω θη
ριώδης και άλογος, ώ στε όρων έν τοΐς πεπιστευκόσι θ ε φ  βίον κα- 
θαρόν δ ι’ άρετής κατωρθωμένον, πάντων τών έξ άμαρτίας μολυ
σμάτων καΟαρεόοντα, πάσης τής πρός τό χείρον ύπονοίας άλ.λο- 

15 τριούμενον, λαμπρόν τή σαίψροσύνη, σεμνόν τη φρονήσει, άνδρείας 
έχοντα πρός τάς τών παθών προσβολάς, μηδαμοδ ταΐς σοΛματικαΐς 
ήδυπαθείαις μαλακιζόμενον, τρυφής кал βλακείας και τής κατάτόν 
τύφον χαυνότητος ώς δτι μάλιστα κεχωρισμένον, τοσουτον μετέ- 
χοντα τοδ βίου, όσον έπάναγκες. άκρ(υ τφ  ποδ'ι τής γης έπιψαύον- 

2 0 τα, ού ταΐς καθ’ ήδονήν άπολαύσεσι τφ  γηΐνω τούτο) βίω κατα- 
χωννύμενον, ά λλ ’ ύπερανεστώτα πάσης τής к о л ’ αϊσθησιν γενομέ- 
νης άπάτης, κα'ι πρός την άσώματον ζωήν διά σαρκός άμιλλοιμε- 
νον, ένα πλούτον νομίζοντα, την τής άρετής κτήσιν, μίαν εύγένειαν, 
την πρός τόν θεόν οικειότητα, μίαν άξίαν και δυναστείαν μίαν, τό 

25κρατεΐν έαυτου και άδούλωτον είναι τοΐς άνθρωπίνοις παθήμασιν, 
άχθόμενον τή παρατάσει τής του ύλικοδ βίου ζθ}ής, σπεύδοντα δε 
καθάπερ οί διά πελάγους κακοπαθούντες πρός τόν λιμένα καταν- 
τήσαι τής άναπαύσεως. Τις τοίνυν τόν τοιοδτον ορών ού δοξάζη τό 
δνομα τό έπικεκλημένον τ φ  τοιούτω βίω; Ούκοΰν έν τή προσευχή 

3 0λέγων, «άγιασθήτω τό δνομά σου», έν έμοι ταΰτα τή δυνάμει τών
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τωμα, αν δεν ήταν σ ’ αυτούς νομιμοποιημένη ή άμαρτία. Γ ι’ αύτό ό 
Λόγος άπευθύνει στούς άνθρώπους αύτούς βαριά άπειλή λέγοντας 
ότι αύτούς άφορά ό λόγος «αλίμονο σ ’ έκεΐνους πού έξαιτίας τους 
βλασφημούν τά έθνη τό όνομά μου».

Ά ν  αύτό έγινε καταληπτό, είναι καιρός νά κατανοήσομε αύτό 
πού λέγεται έκ τού άντιθέτου. Πρέπει πριν άπό όλα νά ζητούμε μέ 
τήν προσευχή μας καί αύτό νά θεωρούμε ώς άνώτερο σκοπό τής 
προσευχής, τό νά μή βλασφημεΐται μέ τή ζωή μας τό όνομα τού 
Θεού, άλλά νά δοξάζεται καί ν’ άγιάζεται. Μ ’ έμένα, λέει λοιπόν, 
νά άγιασθεΐ τό όνομα τής δεσποτείας σου πού έπικαλέστηκα, «γιά 
νά δούν οί άνθρωποι τά καλά έργα καί νά δοξάσουν τον ούράνιο 
Πατέρα8. Ποιός έχει τόσο θηριώδη καί άλογα αισθήματα, ώστε 
βλέποντας άνάμεσα σ ’ έκείνους πού πίστεψαν στο Θεό καθαρό βίο 
πού κατορθώθηκε μέ τήν άρετή, πού είναι καθαρός άπό όλα τά μο
λύσματα τής άμαρτίας, ξένος άπό κάθε ύποψία γιά κακό, λαμπρός 
μέσα στή σωφροσύνη του, σεμνός άπό φρόνηση, πού θά δείχνει 
άνδρεία στις προσβολές τών παθών, νά μήν έξασθενεΐ πουθενά 
άπό σωματική ήδυπάθεια, νά είναι όσο μπορει πιο μακριά άπό τήν 
τρυφή καί τή νωθρότητα καί τήν ξιππασιά τής έπαρσης· πού νά με
τέχει στή ζωή όσο είναι άπόλυτη άνάγκη, πατώντας τή γή μέ τήν 
άκρη τού ποδιού του καί νά μήν καταχώνεται μέσα σ ’ αύτή τή γή ι
νη ζωή μέ τις άπολαύσεις τών ήδονών, άλλά νά ύψώνεται πάνω 
άπό όλη τήν άπάτη τών α ισθήσεω ν κι ένώ είναι μέσα στή σάρκα, 
νά συναγωνίζεται τήν άσώματη ζωή· κι ένα πλούτο μόνο νά πι
στεύει, τήν άπόχτηση τής άρετής· μιά εύγενή καταγωγή, νά είναι 
οικείος τού Θεού' ένα άξίωμα καί μία έξουσία, νά είναι κύριος τού 
έαυτού του, νά είναι άδούλωτος στ’ άνθρώπινα πάθη καί νά στενο- 
χωρεΐται μέ τήν παράταση τής ύλικής ζωής καί νά έπείγεται, όπως 
αύτοί πού κακοπαθούν στή θάλασσα, νά φτάσει στο λιμάνι τής 
άνάπαυσης. Ποιός λοιπόν βλέποντας ένα τέτοιο πιστό δέ δοξάζει 
τό όνομα πού τό έπικαλείται μιά τέτοια ζωή; Λέγοντας λοιπόν 
στήν προσευχή του «άγιασθήτω τό όνομά σου», τό νόημα τών λό-

8. Ματθ. 5,16.



λχγομένων προσεύχεται' Γενοίμην τή συνεργία, τής σής βοήθειας 
άμεμπτος, δίκαιος, θεοσεβής, άπεχόμενος άπό παντός πονηρού 
πράγματος, λαλών άλήθειαν, εργαζόμενος δικαιοσύνην, έν εύθύτητι 
πορευόμενος, τη σωφροσύνή λάμπα)ν, τη αφθαρσία κοσμούμενος, 

5 τή σοφία και τή φρονήσει καλλωπιζόμενος, τα avto φρονών, των 
γήινων ύπερορών, ταΐς άγγελικαΐς πολιτείαις έλλαμπρυνόμενος. 
Tama και τά τοιαΰτα περιέχει ή βραχεία αϊτησις αυτή, ή λέγουσα 
διά προσευχής τω θ ε φ , δτι «άγιασθήτω τό δνομά σου». Ού γάρ 
έστιν άλλω ς δυνατόν έν άνθρώ πφ δοξασθήναι θεόν, μή τής κ α τ’ 

ΙΟαύτόν άρετής τή θεία δυνάμει την αιτίαν των άγαθών μαρτυρούσης.
Ό  δε έφεξής λόγος την βασιλείαν του θεού εύχεται έλθεΐν. 

ΤΑρα νυν άξιοι γενέσθαι βασιλέα τον τού παντός βασιλέα , τον άει 
δντα δπερ έστίν, τον πρός πάσαν μεταβολήν άμετάθετον, τον ούκ 
εχοντα εύρεΐν κρειττον εις ΰ μεταβήσεται; Τί ούν βούλεται ή εύχή 

15 του θεόν βασιλείαν έκκαλουμένη; ’Αλλά τον μεν άληθή περι τού
των λόγον γνοΐεν άν, οίς τό Πνεύμα τής άληθείας άνακαλύπτει τά 
κεκρυμμένα μυστήρια, ήμεϊς δε τοιαύτην εχομεν περι τού ρητού την 
διάνοιαν. Μία των πάντων ύπέρκειται ή άληθής έξουσία και δύνα- 
μις, ή τού παντός άναδεδεγμένη τό κράτος και βασιλεύουσα, ού βία 

20τινι кал τυραννική δυναστεία, φόβοις και άνάγκαις ύποζεύξασα τή 
ύποταγή τό ύπήκοον. Έλευθέραν γάρ είναι προσήκει παντός φόβου 
τήν άρετήν καί άδέσποτον, έκουσία γνώμη τό άγαθόν αίρουμένην, 
άγαθού δε παντός τό κεφάλαιον, τό ύπό τήν ζωοποιόν έξουσίαν τε- 
τάχθαι. Επειδή τοίνυν τής του καλού κρίσεως άπεπλανήθη δι ’ 

25άπάτης ή άνθρωπίνη φύσις και πρός τό εναντίον γέγονε τής προαι- 
ρέσεως ήμών ή ροπή, кал παντι τ φ  χείρονι ή ζωή των άνθρώπων 
κατεκρατήθη, μυρίαις όδοΐς τού θανάτου κατακριθέντος τή φύσει, 
πάσα γάρ κακίας ιδέα ο ιόν τις όδός τφ  θανάτω κα θ ’ ήμών γίνεται. 
’Επειδή τοίνυν τή τοιαύτη τυραννίδι περιεσχέθημεν, καθάπερ 

3θδημίοις τισιν ή πολεμίοις, ταΐς προσβολαΐς των παθημάτων τφ
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γων τής προσευχής άφορά έμενα- είθε νά γίνω μέ τή σύμπραξη καί 
τή βοήθεια σου άμεμπτος, δίκαιος, θεοσεβής, μακριά άπό κάθε 
κακία, νά λέγω τήν άλήθεια, νά πράττω έργα δίκαια, νά πορεύομαι 
μέ ειλικρίνεια, νά λάμπω άπό σωφροσύνη, νά έχω στόλισμά μου 
τήν άφθαρσία καί καλλώπισμά μου τή σοφία καί τή σύνεση, ό 
νούς μου νά στρέφεται πρός τά άνω, νά περιφρονώ τά γήινα καί νά 
μέ καταλάμπει ό άγγελικός βίος. Αύτά καί τά παρόμοια περιέχει ή 
σύντομη αύτή αίτηση πού λέμε στήν προσευχή μας «άγιασθήτω τό 
όνομά σου». Δέν είναι δυνατό νά δοξαστεί ό Θεός άπό τον άνθρω
πο μέ άλλο τρόπο, άν ή άρετή του δέν άποδίδει στή θεία δύναμη 
τήν αιτία των άγαθών.

Ή  έπόμενη φράση εύχεται νά ρθεΐ ή βασιλεία τού Θεού. 
’Αξιώνει τάχα νά γίνει βασιλιάς ό ήδη βασιλιάς τού παντός, αύτός 
πού είναι πάντοτε ό,τι είναι, πού είναι άνεπηρέαστος άπό κάθε με
ταβολή, πού δέν έχει νά πάει κάπου καλύτερα; Ποιός λοιπόν είναι 
ό σκοπός τής προσευχής στο Θεό, όταν προσκαλεΐ τή βασιλεία 
τού Θεού; ’Αλλά τήν άληθινή έξήγηση τού λόγου τούτου μπορούν 
νά τήν καταλάβουν έκεΐνοι στούς όποιους τό πνεύμα τής άλήθειας 
άποκαλύπτει τά κρυμμένα μυστήρια. ’Εμείς έχομε γιά τή φράση 
αύτή τήν έξής άποψη. ΓΙάνω άπό όλα ύπάρχει μιά άληθινή έξουσία 
καί δύναμη, αύτή πού έχει τήν κυριαρχία καί τή βασιλεία τού πα
ντός όχι μ’ ένα βάναυσο καί τυραννικό καταναγκασμό δένοντας 
στο ζυγό τής ύποταγής τούς ύπηκόους της μέ τό φόβο καί τήν άνά- 
γκη. Ή  άρετή άρμόζει νά είναι έλεύθερη άπό κάθε φόβο καί άνε- 
ξάρτητη καί νά διαλέγει μέ δική της γνώμη καί θέληση- τό άγαθό 
καί ή όλοκλήρωση κάθε άγαθού είναι νά ταχθεί κάτω άπό τήν 
ζωοποιό έξουσία. ’Επειδή λοιπόν ή άνθρώπινη φύση γελάστηκε 
καί πλανήθηκε στήν διάκριση τού καλού καί πραγματοποιήθηκε ή 
ροπή τής προαίρεσής μας πρός τό άντίθετο καί ή ζωή των άνθρώ- 
πων κυριαρχήθηκε άπό κάθε κακό κι άπό άπειρους δρόμους κατα
λογίστηκε στον άνθρωπο ό θάνατος, γιατί κάθε ύποβολή τής κα
κίας είναι σά ν’ άνοίγει σέ βάρος μας κάποιο δρόμο γιά τό θάνατο. 
’Επειδή λοιπόν μπλεχτήκαμε σέ ένα τέτοιο τυραννικό καθεστώς 
καί παραδοθήκαμε στο θάνατο μέ τις προσβολές τών παθών, όπως
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Οανάτφ δεδουλωμένοι, καλώ ς εύχόμεθα τον θεόν την βασιλείαν 
έφ ’ ήμας έλθεΐν. Ού γάρ έστιν άλλωζ έκδύναι την πονηράν τής 
φθοράς δυναστείαν, μη τής ζωοποιού δννάμεως έφ ’ ήμών άντιμε- 
ταλαβούσης το κράτος.

5 Έάν ούν έλθεΐν έφ ’ ήμας την βασιλείαν τον θεού αίτήσωμεν, 
ταντα τή δυνάμει τον θεόν ίκετεύομεν. Άπαλλαγείην τής φθοράς, 
έλενθερωθείην του θανάτου, άνετος γενοίμην των τής Αμαρτίας δε
σμών, μηκέτι ενεργός έστω κα θ ’ ήμών ή τυραννις τής κακίας, και 
μή κατακρατείτω μου ό πόλεμος, μη δε άγέτω με δι ’ άμαρτίας αίχ- 

ΐομάλω τον άλλ ’ έλΟέτω έπ ’ έμ'ε ή βασιλεία σου, ϊνα ύποχωρήση ά π ’ 
έμον, μάλλον δέ εις τό μή ον μεταχωρήση τά νυν έπικρατονντα και 
βασιλεύοντα πάθη. Ως γάρ έκλείπει καπνός, ούτως έκ?χίψουσι, 
κα'ι ώς τήκεται κηρός άπό προσώπου πυρός, ούτως άπολοϋνται. 
Οντε καπνός άναχεθεις εις τον άέρα, σημεΐόν τι τής ιδίας ύπολεί- 

15 πεται φνσεως, οντε κηρός έν πνρ'ι γενόμενος ετι εύρίσκεται. άλλα 
και ούτος τήν φλόγα δ ι’ εαυτοί) θρέψας, εις άτμόν και άέρα μετε- 
ποιήθη, και ό καπνός είς παντελή άφανισμόν μετεχώ ρησεν ο ν ^ ς ,  
έάν ή βασιλεία τον θεού έφ ’ ήμάς ίίλθη, πάντα τά νυν έπικρατούν- 
τα είς άφανισμόν περιστήσεται. Ού γάρ ύπομένει τό σκότος τήν τού 

20 φωτός παρουσίαν ού νόσος ύγείας έπιλαβούσης ϊσταταν ούκ ένερ- 
γε ΐ τά πάθη τής άπαθείας παρούσης. φρούδος ό θάνατος, άφανής ή 
φθορά, όταν ή ζωή εν ήμΐν βασι/χύη και άφθαρσία τό κράτος έχη.

«Έ λθέτω  ή βασιλεία σου». Ή  γλυκεία φωνή, δ ι’ ής ταύτην 
άντικρυς προσάγομεν τφ  θ ε φ  τήν δέη σι ν  Καταλνθήτω ή άντικει- 

25μένη παράταξις, άφανίσθω των αλλοφύλων ή φάλαγξ. άναιρεθήτω 
τής σαρκός ό κατά τον πνεύματος πόλεμος ' μή έστω τό σώμα τοΰ 
πολεμίου τής ψνχής όρμητήριον, έπιφανήτω μοι βασιλική δννα- 
στεία, ή άγγελική χειρ, αί χιλιάδες των ενθννόντοη>, ή μνριάς των 
κατά τό δεξιόν παρισταμένων, ϊνα πέση έκ τον άντικειμένου κλί- 

30 τονς ή χιλιάς των πολεμούντων πολύς ό άντίπαλος, άλλά τοΐς έρή- 
μοις τής σής σνμμαχίας δεινός τε και άκαταμάχητος, ά λλ ’ έω ς άν 
μόνος ό πολεμούμενος ?/· έπειδάν δε ή σή βασιλεία φαν ή, άπέδρα
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παραδινόμαστε στο δήμιο καί στον έχθρό, γ ι’ αύτό σωστά ενεχόμα
στε νά ρθεΐ σ ’ έμάς ή βασιλεία τού Θεού. Δεν ύπάρχει άλλος τρό
πος ν’ άποβάλομε τήν κακή κυριαρχία τής φθοράς, αν δεν μάς άνα- 
λάβεν από αυτήν τήν έξουσία έπάνω μας ή ζωοποιός δύναμη.

Ά ν  λοιπόν ζητήσομε νά έρθει σ ’ έμάς ή βασιλεία του θεού , 
αύτά νά ίκετεύσομε τό Θεό μέ δλη τή δύναμή μας· ‘Ν ’ απαλλαγώ 
άπό τή φθορά, νά ελευθερωθώ άπό το θάνατο, νά μου χαλαρωθούν 
τά δεσμά τής άμαρτίας, νά μή βασιλεύεν έπάνω μου ό θάνατος, ν’ 
αδρανήσει πιά ή εναντίον μου τυραννική έξουσία τής κακίας, νά 
μή μέ νικήσει ό εχθρός ούτε νά μ" αιχμαλωτίσει μέ τήν άμαρτία- 
άλλά ας έρθει σ ’ έμενα ή βασιλεία σου, γιά νά άποχωρήσουν άπό 
μένα ή καλύτερα νά ύποχωρήσουν στο μή δν τά πάθη πού κυριαρ
χούν τώρα καί βασιλεύουν. "Οπως χάνεταν ό καπνός έτσν θά χα 
θούν καί όπως κοντά στή φωτιά λιώνει τό κερί, μέ τον ίδιο τρόπο 
θά χαθούν. Ούτε ό καπνός πού διαλύεται στον άέρα αφήνει κανένα 
ίχνος άπό τήν ούσία του ούτε τό κερί απομένει πού πλησιάζει τή 
φωτιά, άλλα τρέφοντας καί τό ίδιο τή φωτιά μεταβάλλεται σέ 
άτμό καί άέρα καί ό καπνός έξαφανίστηκε όλότελα. ’Έ τσ ι θά έρ
θει σ ’ έμάς ή βασνλεία τού Θεού, όλα όσα κυρναρχούν τώρα θά πε
ριπέσουν σ έ  άφαννσμό. Γιατί τό σκότος δεν ύπομένει τήν παρου
σία τού φωτός ούτε δταν άποκατασταθεΐ ή ύγεία έχει πιά θέση ή 
άρρώστια- τά πάθη δέν ένεργούν δταν έρθει ή άπάθεια, ό θάνατος 
γίνεται άφαντος, έξαφανίζεται ή φθορά, δταν βασιλεύει σ ’ έμάς ή 
ζωή καί κυριαρχεί ή άφθαρσία.

« Ά ς  έρθει ή βασιλεία σου». Γλυκιά ή φωνή πού άπευθύνει 
κατ’ εύθείαν στό Θεό τή δέηση αύτή. ’Ά ς  διαλυθεί ή άντίπαλη πα
ράταξη, ας άφανιστεΐ ή φάλαγγα τών άλλοφύλων, ας καταργηθεν ό 
πόλεμος τής σάρκας κατά τού πνεύματος. ’Ά ς  μήν είναι τό σώμα 
μας ορμητήριο τού πολέμιου τής ψυχής, άς φανεί γιά μένα ή βασν- 
λική δυναστεία, ή αγγελική δύναμη, ον χιλ,ιάδες τών δικαίων, τό 
άπειρο πλήθος έκείνων πού στέκονταν στά δεξιά, γιά νά πέσει άπό 
τό άντίπαλο μέρος ή χιλιάδα τών έχθρών. Ον άντίπαλοι είναι άμέ- 
τρητοι καν γνά δσους στερούνται τή συμμαχία σου, δεινοί κι άκα- 
ταμάχητοι, δσο δμως αύτός πού δέχεται τήν έπίθεση είναι μόνος.



70 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

λύπη και στεναγμός, άντεισέρχεται δ'ε ζωή καϊ ειρήνη και άγαλλία- 
μα.

7 /  καθώς ήμϊν ύπό του Λουκά τό αότό νόημα σαφέστερον ερ
μηνεύεται, ό την βασιλείαν έλθεϊν άξιών, την τοΰ άγιου Πνεύματος 

5 συμμαχίαν έπιβοάται; Οΰτω γάρ έν έκείνω Εύαγγελίω ψησίν, άντι 
του «έλθέτω ή βασιλεία σου», «έλθέτω», φησί, «τό άγιον Πνεΰμά 
σου έφ ’ ήμας και καθαρισάτω ήμάς». Τ ί έροΰσιν οί θρασνστομοΰν- 
τες πρός ταΰτα κατά του Πνεύματος τοΰ άγιον; Τίνι διανοία την τής 
βασιΜ ας άξίαν εις ταπεινότητα δονλείας μετασκευάζουσιν; Ο 

10 γάρ Λουκάς μεν Πνεΰμα άγιον λέγει, Ματθαίος δε βασιλείαν (ονό
μασε, πώ ς εις την ύποχείριον κτίσιν κατασπώσιν οί θεομάχοι, άντι 
τής βασιλευούσης τή βασιλενομένη σνγκατατάσσοντες φύσει; Ή  
κτίσις δουλεύει, ή δε δονλεία βασιλεία ούκ έστιν, το δε Πνεΰμα τό 
άγιον βασιλεία έστίν. Ούκοΰν τής κατά την κτίσιν κοινωνίας κεχώ- 

Ιίρισται. Ό  γάρ βασιλεύει, ού βασιλεύεται δ δε μή  βασιλεύεται, 
ούδ'ε κτίσις έστίν. ’Ίδιον γάρ τής κτίσεως τό δονλεύειν έστίν. Εί 
ούν βασιλεία τό Πνεΰμα, πώ ς ούχ όμολογήσονσι την δεσποτείαν, 
οίμηδ'ε προσεύχεσθαι πώποτε μεμαΟηκότες; Οί μηδέ είδότες, τις ό 
καθαρίζουν τό κεκοινωμένον; Τις δε ό τής βασιλείας έξηρτημένος 

20την έξουσίαν; «Έ λθέτω  τό άγιον Πνεΰμά σου», φησί, «και καθαρι
σάτω ήμάς».

Ούκοΰν ίδια τε και έξαίρετος τοΰ άγιον Πνεύματος δύναμίς τε 
και ένέργεια, τό καθαιρεϊν τε και άφιέναι τάς άμαρτίας, ώ ς ό εύαγ
γελικός λόγος μαρτύρεται. Ούκοΰν ό την δύναμιν τής άφέσεως 

25 αύτφ  τών άμαρτιών μαρτνρήσας, σννεμαρτύρησε πάντως αύτφ  
την θεότητα. Τό δε αύτό τοΰτο και περί τοΰ Μονογενούς φησιν ό 
Απόστολος, ότι καθαρισμόν τών άμαρτιών ποιησάμενος, έκάΟισεν 
έν δεξιά τής μεγαλοσύνης τοΰ Πατρός. Έ ν  τοίννν έκατέρων τό ερ- 
γον, τοΰ τε καθαρίζοντος την άμαρτίαν Πνεύματος, και τοΰ τον κα- 

30 θαρισμόν τών άμαρτιών πεποιηκότος Χριστοΰ. ’Ων δε ή ένέργεια 
μία, και ή φύσις πάντως ή αύτή τούτων έστίν. Πάσα γάρ ενέργεια 
δννάμεώς έστιν άποτέλεσμα. Ε ί ούν και ένέργεια кал δύναμις μία, 
πώ ς έστιν έτερότητα φύσεως νοήσαι, έν οίς ονδεμίαν κατά την δύ-
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'Ό τα ν  φανεί ή βασιλεία του έξαφανίζονται οί λύπες καί οί στεναγ
μοί' τή θέση τους παίρνει ή ζωή, ή ειρήνη καί ή αγαλλίαση.

’Αλλά, δπως σαφέστερα το νόημα αύτό μας τό έξηγεΐ ό Λου
κάς, δποιος άξιώνει νά έρθει ή βασιλεία, έπικαλεΐται τή συμμαχία 
τού αγίου Πνεύματος. ’Έ τσ ι στο εύαγγέλιό του άντί «έλθέτω ή βα
σιλεία σου» λέει «ας έρθει σ ’ έμας το άγιο Πνεύμα σου καί άς μας 
καθαρίσει». Τ ί θά πουν όσοι άνοίγουν θρασύ στόμα γ ι’ αύτά κατά 
τού άγίου Πνεύματος; Μ έ ποιά έννοια μετατρέπουν τήν τιμή τής 
βασιλείας στον έξευτελισμό τής δουλείας; Γιατί ό Λουκάς λέει 
άγιο Πνεύμα, ένώ ό Μ ατθαίος χρησιμοποιεί τή λέξη βασιλεία- 
πώς οί θεομάχοι το ύποβιβάζουν στήν ύπόδουλη κτίση καί κατα
τάσσουν άντί στή βασιλεύουσα στή βασιλευόμενη φύση; Ή  κτίση 
είναι δούλη καί ή δουλεία δεν είναι βασιλεία, ένώ το άγιο Πνεύμα 
είναι βασιλεία. Χωρίζεται λοιπόν άπό τή σχέση μέ τήν κτίση- δ,τι 
είναι βασιλιάς δέν έχει βασιλιά κι δ,τι δέν έχει βασιλιά, δεν είναι 
βέβαια ούτε κτίση. Γιατί τό γνώρισμα τής κτίσης είναι νά είναι 
δούλη. "Αν λοιπόν τό Πνεύμα είναι βασιλεία, πώς δέ Οά ομολογή
σουν τή δεσποτική έξουσία, αύτοί πού ποτέ δέν έχουν μάθει ούτε 
νά προσεύχονται; Αύτοί πού ούτε κάν γνωρίζουν ποιός καθαρίζει 
τό άκάθαρτο; Κι άκόμα, ποιός έξαρτημένος άπό τήν έξουσία τής 
βασιλείας λέει «άς έρθει τό άγιο Πνεύμα κι άς μας καθαρίσει»;

Είναι λοιπόν ιδιαίτερη κι έξαίρετη ή δύναμη καί ή ένέργεια 
τού άγίου Πνεύματος νά καθαρίζει καί νά συγχωρεΤ άμαρτίες, 
δπως μαρτυρεί ό λόγος τού Εύαγγελίου. 'Ό π ο ιο ς λοιπόν τού απέ
δωσε τή δύναμη τής άφεσης, τού άπέδωσε οπωσδήποτε καί τή θε
ότητα. Τό ίδιο είναι αύτό πού λέει ό ’Απόστολος καί γιά  τον Μ ο
νογενή, δτι, άφού πραγματοποίησε τον καθαρισμό τών άμαρτιών, 
κάθισε στά δεξιά τής μεγαλοσύνης τού Πατέρα. Είναι λοιπόν καί 
τών δύο ϊδιο τό έργο, τού Πνεύματος πού καθαρίζει τήν άμαρτία 
καί τού Χριστού πού πραγματοποίησε τον καθαρισμό τών άμαρ
τιών. Κι όποιοι κάνουν τήν ίδια ένέργεια, έχουν οπωσδήποτε καί 
τήν ίδια φύση. Κάθε ένέργεια είναι τό άποτέλεσμα μιας δύναμης. 
"Αν λοιπόν καί ή ένέργειά τους είναι μία καί ή δύναμή τους μία, 
πώς θά δεχτούμε έτερότητα τής φύσης, σ ’ αύτά πού δέ βρίσκομε



ναμίν τε και ένέργειαν διαφοράν έξεορίσκομεν; Ώ ς γάρ ούκ εστιν 
έν τοΐς τον πυρός ίδιώμασιν, δταν δύο, το φοηίζον τε кол το κολιόν 
έστι, το κοινωνεΐν νομίσαι τού προκειμένου ύπαλλαγήν, ουνος ούκ 
αν τις εύφρονών μίαν ένέργειαν έκ τής Γραφής διδαχθείς τού Υιού 

5 και τού Πνεύματος, διαφοράν τινα φύσεως υπονοεί.

'Αλλά νϋν προαποδέδεικται ταΐς των εύσεβών δόξαις, την αυ

τήν έπι Πατρός και Υιού φύσιν είναι, μή είναι δυνατόν τά ετερογε
νή τή τού Θεού κλήσει κατονομάζεσθαν ώ ς οό λέγεται βάθρον υιός 
τέκτονας, μη δ ' αν τις εϊποι τώ ν εύφρονούντων δτι οικοδόμος υιόν 

10 κατεσκευάσατο, άλλα τή του υιού και του πατρός προσηγορία το 
κατά την φύσιν συνημμένον έπισημαίνεται, άνάγκη πάσα, δταν τά 
δύο πρός τό εν οίκείως εχη, και μη δε πρός άλληλα διαφόρως εχει, 
τώ Πατρι κατά την φύσιν ό Υιός ήνωται, τής δ'ε τού Υιού φύσεως 
διά τών ένεργειών ταυτότητας ούκ άλλότριον άπεδείχθη τό Πνεύμα 

15 τό άγιον μία κατά τό άκόλουθον άποδέδεικται τής άγιας Τριάδος ή 
φύσις, ού συγχεομένη έφ ’ έκάστης τής κατά τό έζαίρετον έπιθεω- 
ροημένης αύταΐς ιδιότητας, ούδέ τών γνωρισμάτων έν άλλήλοις 
άλλασσομένων. Τις ούν ή μανία τών πνευματομαχούντοη>, δουλεό- 
ειν τον Κύριον δογματιζόντων; Οίς ούδε ΙΙαΰλ,ος διαμαρτυρόμενός 

2 0 έστιν άξιόπιστος. δς φ ησιν «ό δε Κύριος τό Πνεύμά έστιν». ’Ή  
τάχα τό, «έλθέτω», καθαιρετικόν τής άξι'ας νομίζουσιν;

Είτα ούκ άκούαυσιν τού μεγάλου Δαβίδ και τον Πατέρα πρός 
έαυτόν ελ^κοντος καί. «έλθέ εις τό σώσαι ήμάς», βοώντος; Ε ί ούν 
έπ) του Πατρός τό έλθεΐν σωτήριον, πώς έπι τού Πνεύματος τό έλ- 

25 θεΐν έπονείδιστον; 'Ή  το καθαίρειν τών άμαρτιών σημεΐον ποιούν
ται τής κατά την άξίαν ύφέσεως; Και μην άκουε τών άπιστων 'Ιου

δαίων βοώντων, δτι τό «άφιέναι άμαρτίας μόνου έστι τού θεού», 
περι τού Πατρός λέγοντες■ «τί ούτος», φησί, «λαλεϊ βλασφημίας;
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καμιά διαφορά στή δύναμη καί στήν ένέργεια; 'Ό π ω ς δέ γίνεται 
στά γνωρίσματα τού πυρός, όταν είναι δύο, αύτο πού φωτίζει κι 
αύτο πού καίει, νά νομίσομε ότι ή σχέση τους σημαίνει τήν άμοι- 
βαία άντικατάστασή τους, έτσι καί κανένας φρόνιμος πού διδάχτη
κε άπό τήν άγία Γραφή τή μία ενέργεια του Υίού καί του Πνεύμα
τος δεν ύπονοεΐ πώς έχουν κάποια διαφορά στή φύση τους.

’Αλλά τώρα έχει άποδειχτεΐ πρωτύτερα μέ τις δοξασίες τών 
εύσεβών ότι ό Πατέρας καί ό Υιός έχουν τήν ίδια φύση καί δεν εί
ναι δυνατό νά άποκαλοϋνται μέ τό όνομα τού Θεού όποια δεν είναι 
τού ίδιου γένους. Δέ λέγεται βέβαια βάθρο ό γιος τού ξυλουργού 
ούτε θά πεΐ κανένας συνετός άνθρωπος ότι ένας οικοδόμος κατα
σκεύασε ένα γιό, άλλά ότι μέ τήν προσηγορία του γιου καί τού πα
τέρα έπισημαίνονται αύτά πού είναι συνδεδεμένα άπό τή φύση 
τους. ’Έ τσ ι είναι άπόλυτη άνάγκη, όταν τά δύο σχετίζονται μέ τό 
ένα καί δέ διαφέρουν μεταξύ τους, νά είναι ενωμένος ό Υιός κατά 
τή φύση μέ τον Πατέρα, κι όταν μέ τις ένέργειες άιοοδείχθηκε ότι 
τό άγιο Πνεύμα δέν είναι άσχετο άπό τή φύση τού Υιού, άποδεί- 
χτηκε κατά συνέπεια ότι είναι μία ή φύση τής αγίας Τριάδος, πού 
δέ συγχέεται σέ κάθε μία άπό τις χωριστές ιδιότητες πού παρατη
ρούνται σ ’ αύτές ούτε τά γνωρίσματα άλληλοϋποκαθιστώνται. Τ ί 
σημαίνει λοιπόν ή μανία αύτή τών πνευματομάχων πού διδάσκουν 
ότι ‘ό Κύριος είναι δούλος’; Αύτοί ούτε τον Παύλο πιστεύουν πού 
βεβαιώνει ότι « Ό  Κύριος είναι τό Πνεύμα»9. ’Ή  μήπως τό «έλθέ- 
τω» νομίζουν ότι καταργεί τό αξίωμα;

’Έ πειτα  δέν άκούν τό μεγάλο Δαβίδ πού καλεΐ κοντά του άκό- 
μα καί τον Πατέρα φωνάζοντας «έλα νά μάς σώσεις»; ’Ά ν  λοιπόν 
είναι σωτήριος ό έρχομός τού Πατέρα, πώς τό ίδιο είναι γιά  τό 
Πνεύμα έπονείδιστο; ’Ή  τό ότι θά καθαρίσει άπό τις άμαρτίες τό 
έχουν ώς άπόδειξη τής μείωσής του κατά τήν άξία; ’Ά κ ο υ  τότε 
τούς άπιστους ’Ιουδαίους πού φωνάζουν ότι «ή συγχώρηση τών 
άμαρτιών είναι έργο άποκλειστικά τού θεού» , λέγοντας γιά τον 
Πατέρα- «ποιός είναι αύτός πού βλάσφημε!; Ποιός μπορεΐ νά συγ-

9. Β’ Κορ. 3,17.



Τις δύναται άφιέναι αμαρτίας, εί μή  μόνος ό Θεός;». Ε ί ούν άφίησι 
μ'εν αμαρτίας ό Πατήρ, αϊρει δ'ε ό Υιός τοΰ κόσμου τήν άμαρτίαν, 
καθαρίζει δε τό Πνεύμα τό άγιον έκ τών τής αμαρτίας μολυσμά
των οίς αν έγγένηται, τ ί έροΰσιν οί τή ιδία προσπολεμοΰντες ζωή; 
Ά λ λ ’ έλθέτω έφ ’ ήμας τό Πνεύμα τό άγιον, και καθαρισάτω ήμάς, 
και ποιήσειε δεκτικούς τών υψηλών τε και θεοπρεπών νοημάτων, 
τών διά τής προσευχής ήμΐν παρά τής του Σωτήρος ύποδεικνυμέ- 
νων φωνής, ώ ή δόξα είς τούς αιώνας τών αιώνων. Αμήν.
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χωρήσει τις άμαρτίες έκτος άπό τό Θ εό»10; ’Ά ν  λοιπόν ό Πατέρας 
συγχωρεΐ τις άμαρτίες καί ό Υ ιός σηκώνει τις άμαρτίες του κό
σμου καί τό άγιο Πνεύμα καθαρίζει άπό τούς μολυσμούς τών 
άμαρτιών του όποιον άμαρτήσει, τί θά πουν αύτοί πού μάχονται 
την ϊδια τη ζωή τους; ’Ά ς  έρθει όμως σ ’ έμάς τό άγιο Πνεύμα κι 
άς μάς καθαρίσει κι ας μάς κάνει κατάλληλους νά δεχτούμε τις 
ύψηλές καί θεοπρεπεΐς έννοιες πού ή φωνή τού Σωτήρα μάς ύπο- 
δεικνύει μέ τήν προσευχή, στον όποιο άνήκει ή δόξα στούς αιώνες 
τών αιώνων. ’Αμήν.

10. Μάρκ. 2,7.



Λ Ο Γ Ο Σ  Λ

«Γεννηθήτω το θέλημά σον, ώς έν ούρανφ και έπ'ι τής γης. Τον 
άρτον ήμών τον έπιούσιον όός ήμϊν σήμερον»

"Ηκονσά τίνος Ιατρικοί) τεχνικώς τής κατά τήν υγείαν έξεως 
φυσιολογοΰντυς, ίσως δι ’ αν γένοιτο ήμϊν και πρός τήν τής ψυχή;

5 ευεξίαν ούκ άπό σκοπού τό λεγόμενον. Τήν γάρ έκ τον μετρίον πα 
ρατροπήν των έν ήμϊν στοιχείων τινός, άρχήν και αιτίαν τής κατά 
τό πάθος σνστάσεως διωρίζετο■ και έκ τον έναντίον πάλιν, τήν έπ'ι 
τό οίκεΐόν τε και κατά φύσιν των πλημμε?Μς παρακινηθέντων 
άποκαταστασίαν, θεραπείαν, έφασκεν, τής νοσώδους αιτίας είναι, 

ίο Και διά τούτο σκοπεΐν ώετο δεϊν. ότι μάλιστα τών έν ήμϊν έν άτα- 
ξίφ κινονμένων διά τ?/ς ίδιας έπικρατήσεοος άτονον ποιεΐν τον άν- 
τιστοιχονντος, τήν πρός τήν ύγείαν συνεισφοράν ώς, εί μέν τό θερ- 
μόν επικρατή, σνμμαχίαν και τώ δυναστευομένω παρασχεΐν. κα'ι 
ύπονοτίζειν τό ξηραινόμενον. Μή πον τής ύλης ύπολιπούσης, μα- 

ΐϊρανθείη τελείως και άποσβεσΟείη έν έαντώ τό θερμόν, αύτό περι 
έο,υτώ δαπανώμενον ώ σαύπυς και ε ϊ τι τών άλλων τών κατά τό 
έναντίον έν ήμϊν θεωρουμένων έκβαίνοι τον δρον, πρός τό πλεονά- 
ζον ϊστασθαι, τώ έλαττουμένοι τήν άπό τής τέχνης σνμμαχίαν έπά- 
γοντας. Γούτων δε γενομένων και μηδενός τής τών στοιχείων ίσο- 

2ϋνομίας έμποδίζοντος, έπανάγεσΟαι τήν ύγείαν τώ σώματι, μηκέτι 
τής φύσεως κατά τήν κράσιν άνο)μαλούσης. Τί δή μοι βούλεται τό 
μακρόν τούτο τού λόγον προοίμιον; Τάχα ούκ άπό σκοπού τό θεώ 
ρημα, ούδε πόρρω πον τής προκειμένης ύποΟέσεως άπκσχοίνισται. 
Πρόκειται γάρ εις θεωρίαν ήμϊν τό. «γενηθήτω τό θέλημά σον».
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«"Ας γίνεν τό θέλημά σου, δπως στον ούρανό, ετσι καί στή 
γή. Τ όν άρτο μας τόν έπούσιο δώσε μας σήμερα»

'Ά κουσα άπό κάποιον γιατρό πού έκανε τήν έπιστημονική φυ
σιολογία τής κατάστασης τής ύγείας και ίσως θά μπορούσε αύτό 
πού έλεγε νά μην είναι άσκοπο καί γιά τήν εύεξία τής ψυχής. Αύτός 
καθόριζε ότι ή απομάκρυνση τών μέσα μας στοιχείων άπό τό κανο
νικό είναι ή αρχή καί ή αίτια τής δημιουργίας τής νόσου. Ά λλά  καί 
αντίθετα πάλι, ή αποκατάσταση στήν κανονική καί φυσική λει
τουργία τους τών οργάνων πού ξεφεύγοντας λειτούργησαν πλημμε- 
λώς, έλεγε πώς είναι ή θεραπεία τής νοσηρής αιτίας. Καί γ ι’ αύτό 
νόμιζε ότι έπρεπε όσο τό δυνατό καλύτερα μέ τήν ιδια τήν έπικρά- 
τηση κάποιου άπό όσα κινούνται μέσα μας άτακτα νά καταστήσει 
άτονη τήν έπίδραση στήν ύγεία τού αντίθετου στοιχείου- άν γιά πα
ράδειγμα έπικρατεΐ τό θερμό, νά βοηθήσει καί τό δυναστευόμενο 
δίνοντας κάποια ύγρασία σ ’ όποιο ξηραίνεται. Μ ήπως σέ κάποιο 
βαθμό άπολείψει ή ύλη καί μαραθεί τελείως καί σβήσει σ ’ αύτό ή 
θερμότητα μέ τό νά αύτοαναλίσκεται γιά τόν εαυτό της. Τό ίδιο κι 
άπό τά άλλα όσα θεωρούμε μέσα μας κατά τό αντίθετο, άν κάποιο 
βγαίνει άπό τό μέτρο, νά παύει ή τάση πλεονασμού μέ τήν προσφο
ρά μας στό ύποδεέστερο τής βοήθειας τής έπιστήμης. 'Ό τα ν  πραγ
ματοποιηθούν αύτά καί δέν έμποδίζει τίποτε τήν ισοτιμία τών στοι
χείων, έπανεφέρεται ή ύγεία στό σώμα καί δέν παρουσιάζει πιά ή 
φύση άνωμαλία στήν κράση τών στοιχείων. Σέ τί σκοπεύει λοιπόν 
τό μακρό αύτό προοίμιο; Δέν είναι τάχα άσκοπη ή ανάπτυξη καί δέν 
ξεφεύγει μακριά άπό τό θέμα πού μάς άπασχολεΐ; Ή  έξέτασή μας 
έχει μπροστά της τό «γενηθήτω τό θέλημά σου». Γιά ποιό λόγο



"Οχου δε χάριν έμνήσθημεν τού κατά την ίατρικήν θεωρήματος, 
διά των εφεξής σαφηνίσομεν.

7 /ν  έν υγεία ποτέ τ'ο νοητόν άνθρώπινον, οίόν τινων στοι
χείων, των τής ψυχής λέγω κινημάτων, κατά τον τής άρετής λόγον 

5 ίσοκρατώς έν ήμΐν κεκραμένων. Έπε'ι δε του έπιθυμητικοΰ κατι- 
σχύσαντος, ή αύτοΰ εναντίου νοούμενη διάθεσις ή έγκράτεια κατε- 
κρατήθη τω πλεονάζοντι, και την άμετρον τής έπιθυμίας έπ'ι τά μη  
δέοντα κίνησιν το κωλύον ούκ ή ν  έκ τούτου το έπιΟανάτιον νόση
μα ή άμαρτία τή άνΟ/χοπίνη συνέστη φύσει. Ό  τοίνυν ιατρός άλη- 

10 Οής των τής ψυχής παθημάτων, ό διά τούς κακώ ς έχοντας έν τή 
ζωή τών Ανθρώπων γενόμενος, τοΐς έν τή προσευχή νοήμασιν, τό 
νοσοποιόν αίτιον ύπεκλύων, έπανάγει ήμας έπ'ι την νοητην ύγίειαν. 
Υγεία δέ έστι τής ψυχής, ή τού θείου θελήματος εύοδία ■ ώσπερ δή 
πάλιν τό έκπεσεΐν του άγαθου θελήματος νόσος έστι ψυχής τελευ- 

15 τώσης είς Θάνατον. Έπε'ι ούν ήσθενήσαμεν, την άγαθήν έν τω πα
ραδείσιο δίαιταν καταλιπόντες, δτε τού δηλητηρίου τής παρακοής 
άρδην ένεφορήθημεν, και διά τούτο τώ πονηρώ τούτω και έπιθα- 
νατίω νοσήματι κατεκρατήθη ή φύσις, ήλΟεν ό Αληθινός ιατρός, 
κατά τον νόμον τής ιατρικής διά τών έν αντίοη· τό κακόν έξιώμε- 

20 νος, και τούς διά τούτο τή Αρρώστια συνενεχθέντας, ότι τού θείου 
Θελήματος έχωρίσθησαν, πάλιν έλευθεροΐ τού νοσήματος, τή πρός 
τό βούλημα τού θεού συνάφεια. Τά γάρ τής προσευχής ρήματα θε
ραπεία έστι τής έγγινομένης τή ψυχή Αρρώστιας. Εύχεται γάρ οίόν 
τισιν όδύναις την ψυχήν συνεχόμενος ό λίγων, «γεννηθήτω τ'ο θέ- 

2 5λημά σου», θέλημα δέ θεού ή σωτηρία τών άνθρώπων έστίν.
Έπειδάν τοίνυν είς τούτο στώμεν, ώστε εΐπεΐν τω Θεφ, δτι 

‘Γεννηθήτω και έν έμο'ι τό Θέλημά σου’, άνάγκη πάσα πρότερον 
κατειπεΐν εκείνου τού βίου, δς έξω τού θείου βουλήματος ήν, και 
ταΰτα έν τή έξαγορεύσει διεξελθεΐν δτν Επειδή κακώς ένήργησεν 

30 έν έμο'ι διά του φθάσαντος βίου τό άντικείμενον θέλημα και υπηρέ
της έγενόμην του πονηρού τυράννου, οίόν τις δήμιος την τού
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άναφέραμε τή θεωρία σχετικά μέ την ιατρική, θά τό διασαφηνίσομε 
με τά παρακάτω.

Τό νοητό άνθρώπινο στοιχείο άπολάμβανε κάποια ύγεία καί 
δπως κάποια στοιχεία, έννοώ τά κινήματα τής ψυχής βρίσκονται 
μέσα μας σε ισόνομη σύγκραση ώς πρός τό λόγο τής άρετής. 'Ό ταν  
όμως ύπερίσχυσε τό έπιθυμητικό και ή διάθεση πού τή θεωρούμε 
άντίθετή του, ή έγκράτεια, κατανικήθηκε άπό τό στοιχείο πού πλε
όναζε και δέν ύπήρχε αύτό πού θά εμπόδιζε τήν χωρίς μέτρο τάση 
τής έπιθυμίας πρός έκεΐνα πού δέν έπρεπε, άπό τό γεγονός αύτό 
έλαβε ύπαρξη γιά τήν ανθρώπινη φύση ή άμαρτία, τό θανάσιμο νό
σημα. Ό  άληθινός λοιπόν γιατρός των παθημάτων τής ψυχής, πού 
ήρθε στή ζωή των άνθρώπων γιά χάρη όσων κακοπαθούν, μέ τις έν
νοιες τής προσευχής διαλύοντας τό νοσογόνο αίτιο μάς έπαναφέρει 
τή νοητή ύγεία. Και ύγεία τής ψυχής είναι ή εύόδωση τού θείου θε- 
λτίαατοα. όποκ άκοιβακ πάλι και ιϊ έκπτωση άπό τό άναθό θέληυα 
είναι νόσος τής ψυχής πού καταλήγει στο θάνατο. ’Επειδή λοιπόν 
άσθενήσαμε, όταν έγκαταλείψαμε τήν καλή ζωή μας μέσα στόν πα
ράδεισο, δταν έμφορηθήκαμε τελείως άπό τό δηλητήριο τής παρα
κοής και γ ι’ αύτό ή φύση μας κατανικήθηκε άπό τήν πονηρή καί θα
νάσιμη αύτή νόσο, ήρθε ό άληθινός γιατρός καί σύμφωνα μέ τήν 
άρχή τής ιατρικής θεράπευσε τό κακό μέ τά άντίθετά του καί εκεί
νους πού έξαιτίας του ταλαιπωρούνταν άπό τήν άρρώστια, έπειδή 
άποχωρίστηκαν άπό τό θείο θέλημα, τούς έλευθερώνει πάλι άπό τή 
νόσο μέ τή σύνδεσή τους μέ τό θέλημα τού Θεού. Γιατί τά λόγια τής 
προσευχής είναι ή θεραπεία τής άρρώστιας πού δημιουργειται στην 
ψυχή. Προσεύχεται δηλαδή σά νά καταθλίβουν κάποιες όδύνες τήν 
ψυχή του αύτός πού λέει «γενηθήτω τό θέλημά σου», καί θέλημα 
τού Θεού είναι ή σωτηρία των άνθρώπων.

'Ό τα ν  λοιπόν σταθούμε στό σημείο αύτό, ώστε νά πούμε στο 
Θεό «γενηθήτω τό θέλημά σου», είναι άνάγκη νά κατηγορήσομε 
προηγουμένως τόν βίο έκεΐνο, πού βιωνόταν έξω άπό ιό  θείο θέλη
μα, καί νά πούμε στήν έξομολόγησή μας αύτά· ’Επειδή μέ τήν προη
γούμενη ζωή μου έκδηλώθηκε κακώς μέσα μου τό άντίπαλο θέλημα 
κι έγινα ύπηρέτης τού κακού τυράννου καί σάν νά ήμουν δήμιος



«о ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

έχθροΰ ψήφον εις πέρας κατ' έμαυτού φέρων, τούτον χάριν οίκτον 
λαβών τής άπολείας μου, δός ποτε και τον σόν Θέλημα γενέσθαι 
εν έμοί. ’Ώ σπερ yap έν τοΐς ζοφώδεσι των σπηλαίων φωτός είσ- 
κομισΟέντος ό ζόφος αφανίζεται, ουτω τού σοΰ θελήματος εν έμο) 

ίγενομένου πάσα πονηρά και άτοπος τής προαιρέσεως κίνησις εις 
τό μη δν περίΐσταται. Ή  yap σωφροσύνη σβέσει την άκόλαστον 
και έμπαθή τής διανοίας όρμήν, ή ταπεινοφροσύνη καταναλώσει 
τον τύφον, ή μετριότης ίάσεται τής ύπερηφανίας την νόσον, τό δέ 
τής άγάπης άγαθόν πολυν κατάλογον των άντικειμένων κακών τής 

10 ψυχής άπελάσεν ταύτην γάρ υποχωρεί τό μίσος, ύ φθόνος, ή μήνις, 
ή κ α τ’ όργήν κίνησις, ή θυμώδης διάθεσις, ή έπιβουλή, ή ύπόκρι- 
σις, ή των λυπηρών μνήμη, ή τής άντιλυπήσεως δρεξις, ή περι- 
κάρδιος τού αϊματος ζέσις, ό πικρός οφθαλμός. Ταΰτα ή τοιούτων 
κακών αγέλη τη άγαπητική διαθέσει έξαφανίζεται. Ούτως έκβάλ- 

15 λει την ειδωλολατρίαν ή ένέργεια του Θεοΰ βουλήματος· διπλήν δέ 
φημι, τήν τι: περί τά είδωλα, και την περί τό άργύριον και χρυσίον 
μανίαν, άπερ είδωλα των εθνών ό τής προφητείας ώνόμασε λόγος. 
Γενηθήτω τοίνυν τό Θέλημά σου, ίνα σβεσθή του διαβόλου τό θέ
λημα.

20 Διά τ ί δε τήν παρά του θεόν γενέσθαι τήν άγαθήν ήμΐν προαί- 
ρεσιν έπευχόμεθα; "Οτι άσθενής ή άνθρωπίνη φύσις πρός τό άγα- 
θόν έστιν, άπαξ διά κακίας έκνευρισθεΐσα. Ού γάρ μετά τής αυτής 
εύκολίας, ής πρός τό κακόν ό άνθρωπος έρχεται, και άπό τούτου 
πάλιν έπι τό άγαθόν έπανέρχεταν ώσπερ кал έπι τών σωμάτων 

25 έστι κατανοήσαι τον τοιούτον λόγον, δτι ούχ όμοίο)ς ούόέ μετά τής 
ίσης ρφστώνης, τό τε ύγιαΐνον έν νόσω γίνεται, και τό νενοσηκός 
ύγιάζεται. Ό γάρ έν ύγεία τέως διάγων και δ ι ' ενός πολλάκις τραύ
ματος εις τον περί τών έσχάτων κίνδυνον ήλθε, και μία περίοδος ή 
καταβολή πυρετού πάντα τον του σώματος τόνον διέλυσεν, και 

30βραχεία δηλητηρίου γεΰσις ή παντελώς διέφθειρεν ή παρ' ολίγον 
τούτο έποίησεν και δήγματι έρπετού ή κέντρου τινι τών ιοβόλων ή 
ό?ασθήματι ή καταπτώματι ή πλείονι τής δυνάμεως άδηφαγία, ή 
άλλίο τινι τοιυύτω, εύθέως έπηκολούθησεν ή νόσος ή θάνατος■ ή 
δέ τού άρρωστήματος άπαλλαγή πολλοΐς έπινοίαις γίνεται кал δυ-
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έκτελούσα κατά τοΰ έαυτού μου τήν άπόφαση του έχθροΰ, γΓ αύτό 
τό λόγο λυπήσου τήν απώλεια μου καί κάνε νά έρθει μέσα μου και 
τό θέλημά σου. "Οπως δηλαδή, όταν βάλομε φώς μέσα στά ζοφώδη 
σπήλαια, άφανίζεται ό ζόφος, έτσι και όταν μέσα μου φωτίσει τό 
θέλημά σου διαλύεται στο μηδέν κάθε πονηρή και άτοπη κίνηση 
τής προαίρεσης. Ή  σωφροσύνη δηλαδή θά σβήσει τήν άκόλαστη 
και έμπαθή όρμή τής διάνοιας· ή ταπεινοφροσύνη θά καταναλώσει 
τήν έπαρση· ή μετριοπάθεια θά θεραπεύσει τή νόσο τής ύπερηφά- 
νειας και τό άγαθό τής άγάπης θά διώξει άπό τήν ψυχή πλήθος στή 
σειρά άντίπαλων κακώ ν γιατί σ ’ αύτήν ύποχωρεΐ τό μίσος, ό φθό
νος, ή μανία, οί πράξεις όργής, τό πάθος τοΰ θυμού, ή έπιβουλή, ή 
ύποκρισία, ή μνησικακία, ή όρεξη γ ι’ ανταπόδοση τού κακού, τό 
ξάναμμα τής καρδιάς, τό γεμάτο μίσος μάτι. Τό κοπάδι τών κακών 
αύτών έξαφανίζεται μέ τό συναίσθημα τής άγάπης. ’Έ τσ ι ή ένέρ- 
γεια  τού θείου θελήματος έκδιώκει τήν ειδωλολατρία, πού τή θεω
ρώ διπλή, λατρεία τών ειδώλων καί μανία γιά τό άσήμι καί τό χρυ
σό, πού ό λόγος τής προφητείας τά ονόμασε είδωλα τών έθνών. 
Ά ς  γίνει, λοιπόν, τό θέλημά σου, γιά ν’ άχρηστευθεΐ τό θέλημα τοΰ 
διαβόλου.

Καί γιατί ζητοΰμε στήν προσευχή μας νά έκδηλωθεΐ γιά μάς ή 
άγαθή προαίρεση τοΰ θεο ύ ; Ε πειδή  ή άνθρώπινη φύση είναι άδύ- 
νατη στό άγαθό, μιά κι Αποδυναμώθηκε άπό τήν κακία. Γιατί ό άν
θρωπος δεν έπιστρέφει μέ τήν ίδια εύκολία στό άγαθό μέ όσην εύ- 
κολία έσπευσε στό κακό. Ή  γνώμη αύτή έπιβεβαιώνεται καί στά 
σώματα· τό γερό δέν άρρωσταίνει καί τό άρρωστο δέ γίνεται καλά 
μέ τήν ίδια εύκολία. Αύτός πού Απολαμβάνει τήν ύγεία του καί μ’ 
ένα μόνο χτύπημα συχνά άντιμετωπίζει τόν έσχατο κίνδυνο- κι ένας 
παροξυσμός πυρετού παραλύει όλη τή δύναμη τοΰ σώματος καί μιά 
άπλή άπόγευση δηλητηρίου ή σκοτώνει τόν άνθρωπο' ή λίγο άκόμα 
καί θά τό προκαλούσε κι αύτό. ’Επίσης άπό ένα δάγκωμα φιδιού, 
άπό τό κεντρί κάποιου φαρμακερού ζώου, άπό γλίστρημα ή πέσιμο 
ή άπό ύπερβολική πολυφαγία ή άπό κάποιο άλλο παρόμοιο, άκο- 
λουθει άμέσως ή άσθένεια ή καί ό θάνατος. Ή  άπαλλαγή όμως άπό 
τήν άσθένεια γίνεται μέ πολλή σκέψη καί δυσκολία καί ιατρική
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σκολίαις και τέχναις ίατρικαΐς, έάν άρα και γένηται. Δια τοϋτο πρός 
μέν το κακόν ήμΐν τής όρμής γινόμενης, ού χρεία του σονεργοΰντος, 
αυτομάτως έν τφ  Θελήματι ήμών τής κακίας έαυτήν τελειούσης' εί 
δε πρός το κρεϊττον γένοιτο ή ροπή, τοΰ Θεοΰ χρεία του την έπιθυ- 

5μίαν εις έργον άγοντος. Διά τοΰτό φαμεν δτι. Επειδή Θέλημά σού 
έστιν ή σωφροσύνη, έγώ δέ σάρκινος είμι πεπραμένος ύπό τήν 
αμαρτίαν, τ// σβ δυνάμει κατορθωθείη μοι το άγαθύν τούτο Θέλη
μα, οΰτως ή δικαιοσύνη, ή εύσέβεια, ή των παθών άλλοτρίωσις. 
Ή  γάρ του Θελήματος φωνή πάσας γενικώς έμπεριλαμβάνει τάς 

ΐοάρετάς, και τα κα θ’ έκαστον τών εν τ φ  άγαθφ νοουμένων έν τφ  
θελήματι του θεού θεωρείται.

Άλλα τ ί βούλεται ή προσθήκη του λόγου, «ώς έν ούρανφ και 
έπι τής γης»; Τάχα μοι δοκεϊ τών βαθυτέρων τι δογμάτων ύποση- 
μαίνειν ό λόγος καί τινα ποιεΐσθαι διδασκαλίαν θεοπρεποΰς δια- 

15 νοίας έν τη Θεωρία τής κτίσεως. 'Ό  δέ λέγω  τοιοΰτόν έστι ■ Μεμέ- 
ρισται πάσα ή λογική κτίσις εϊς τε τήν άσώματον кал τήν ένσώμα- 
τον φύσιν. ’Έ στι δέ άγγελική μέν ή άσώματος, το δέ έτερον είδος 
ήμεΐς οί άνθρωποι. Ή  μέν ουν νοητή, ατε δή τοΰ βαροΰντος κεχω- 
ρισμένη σώματος (τούτου λέγω τοΰ άντιτύπου τε και είς γήν βρί- 

20 θοντος) τήν άνω λήξιν έπιπορεύεται, τοΐς κούφοις τε και αίθεριώ- 
. δεσι τόποις ένδιατρίβουσα, έν έλαφρφ τε και εύκινήτο) τή φύσει, ή 

δέ έτέρα διά τήν του σώματος ήμών πρός τό γεώδες συγγένειαν, 
οίόν τινα ί/.ύος ύποστάΟμην, κ α τ’ άνάγκην τον περίγειον τούτον εϊ- 
ληχε βίον. Ούκ οίδα μέν δτι τοΰ θείου βουλήματος διά τούτων οί- 

25 κονομοΰντος, είτε πασαν πρός έαυτήν οίκειοΰντος τήν κτίσιν, ώς 
αν μήτε τώ ν ούρανίων υψωμάτων ή κάτω λήξις άμοιρήσειε, μήτε  
ό ούρανός καθόλου τών κατά τήν γήν άμοιρήσειεν, ώ ς άν γένοιτό 
τις διά τοΰ άνθρωπίνου πλάσματος έκατέρω  τών στοιχείων μετου- 
σία τών έν θατέρω νοουμένων, τοΰ τε νοεροΰ τής ψυχής, δπερ δο- 

3θκει συγγενές τε кал ομόφυλον τών κ α τ’ ουρανών είναι δυνάμεων, 
τοΐς γηΐνοις σώμασιν ένοικοΰντος, τής δέ γεηράς ταύτης σαρκός έν 
τή άποκαταστάσει τών πάντων είς τον ούράνιον χώρον τή ψυχή 
συμμετοικιζομένης. «Αρπαγησόμεθα» γάρ, καθώς φησιν ό Από-
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επιστήμη, άν τελικά γίνει. Γ ι’ αύτό δταν ή εσωτερική όρμή μάς 
σπρώχνει στο κακό, δεν έχομε άνάγκη άπό σύνεργό κι αύτόματα ή 
κακία όλοκληρώνεται μέ μόνη τή θέλησή μας. "Αν όμως ή ταση 
μας πηγαίνει πρός τό καλύτερο, έχομε άνάγκη~από τό Θεό πού οδη
γεί τήν επιθυμία στην πραγμάτωσή της. Γ ι’ αύτό και λέμε- ‘Έπει&η 
τό θέλημά σου είναι ή σωφροσύνη, κι εγώ εΐμαι σαρκικός κι έχω 
πουληθεί στήν άμαρτία, είθε νά κατορθώσω μέ τή δύναμή σου τό 
αγαθό αύτό θέλημά σου’. "Ομοια και ή δικαιοσύνη, ή ευσέβεια, ή 
άπομάκρυνση άπό τά πάθη. Γιατί μέσα στήν έννοια ‘θέλημα’ περι
λαμβάνονται δλες γενικά οί άρετές καί όσα ένα πρός ένα νοούμε 
μέσα στο άγαθό, τά θεωρούμε μέσα στο θέλημα τού θεού .

Τ ί νόημα δμως έχει ή προσθήκη «ώς έν ούρανω καί έπί τής 
γής». ’Έ χω  τήν έντύπωση ότι ό λόγος αύτός ύπονοεΐ ένα άπό τά βα
θύτερα δόγματα καί δίνει ένα δίδαγμα μέ θείο νόημα γιά τήν κτιστή 
φύση. Αύτό πού λέω σημαίνει τό εξής* "Ολη ή λογική δημιουργία 
μοιράζεται στήν άσώματη καί ένσώματη φύση. Ή  άσώματη είναι ή 
άγγελική, ή ένσώματη εμείς οί άνθρωποι. Ή  νοητή λοιπόν φύση 
έπειδή είναι απαλλαγμένη άπό τό σώμα πού βαραίνει (έννοώ αύτό 
πού άντιδρά καί τραβάει πρός τή γή) πορεύεται στήν άνω κατάπαυ
ση ζώντας στούς άνάλαφρους κι αιθέριους τόπους μέ τήν έλαφρή 
καί εύκίνητη σύστασή της. Ή  ένσώματη φύση, επειδή συγγενεύει 
τό σώμα μας μέ τό γήινο στοιχείο, έλαχε τόν γύρω άπό τή γή αύτή 
βίο, πού είναι σάν ένα κατακάθι τής λάσπης. Δέν ξέρω βέβαια τί οί- 
κονομεΐ μ' αύτά τό θείο θέλημα. Μ πορεΐ νά θέλει νά συμφιλιώσει 
όλη τήν κτίση μέ τόν έαυτό της, ώστε ούτε ή κάτω περιοχή νά στε
ρηθεί τά ούράνια ύψη ούτε ό ούρανός νά μείνει όλότελα άμοιρος 
άπό τά γήινα πράγματα, ώστε μέ τό άνθρώπινο πλάσμα νά έπιτευ- 
χθεί μιά άλληλομετουσία τών στοιχείων πού νοούμε στις δύο κτί
σεις, τό νοερό στοιχείο τής ψυχής, πού θεωρείται συγγενές καί 
ομόφυλο τών σύράνιθ)ν δυνάμεων, νά ένοικεί στά γήινα σώαμτα, 
ένώ ή γήινη αύτή σάρκα όταν άποκατασταθούν τά πάντα νά μετοι
κιστεί μαζί μέ τήν ψυχή στήν ούράνια χώρα. Γιατί, όπως λέει ό 
Α πόστολος, «θά μεταφερθούμε αιφνίδια μέ τά σύννεφα, γιά  νά
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στάλος, «έν νεφέλαις, εις άπάντησιν τοΰ Κυρίου, εις άέρα, και όν
τω ς πάντοτε συν Κυρίω έσόμεΟα».

Είτε οόν τοΰτο, είτε τι έτερον παρά τοΰτο τής τοΰ θεοΰ σοφίας 
οίκονομούσης, έν τη διπλή ταύτη ζωή μερισθεχσα πάσα ή λογική 

5 διήρηται φύσις, ή μέν άσώματος τήν ουράνιον λαχοδσα μακαριότη
τα, ή δε διά σαρκός εις γήν έπιστρεφομένη, διά τήν πρός αϋτήν οι
κειότητα. Ή  μέν τοι του καλού τε και άγαθοδ έπιθυμία, όμοτίμως 
έκατέρα συνουσιώθη τη φύσει, και τό αύτοκρατές τε και αυτεξού
σιον και πάσης άνάγκης έλεύθερον ίσον έ π ’ άμφοϊν ό τοΰ παντός 

ΐοέπιστάτης έποίησεν, ώ ς αύτονόμω τινι πρυαιρέσει οίκονομεΐσθαι 
παν δσον λόγω τε και διανοία τετίμηταν ά λλ ' ή μεν άνω ζωή κα- 
θαρεύει πάντη κακίας кал ούδέ έν έκείνη των εν εναντίου νοουμέ
νων συμπολιτεύεται· πάσα δέ έμπαθής κίνησίς τε και διάθεσις τήν 
κάτω ζωήν περιπολεί, εν οίς έστι τό άνθρώπινον. Διά τούτο τήν έν 

15 οόρανοΐς των άγιων δυνάμεων πολιτείαν άμιγή κακίας και παντός 
τοΰ έξ άμαρτίας μολυσμοΰ καθαρεύουσαν ό θεόπνευστος έπίσταται 
λόγος. Παν δέ δσον έκτος τοΰ άγαθοΰ δι ’ αύτής τής άναχωρήσεως 
αύτοΰ παρυπέστη κακόν, περί τήν κοίλην ταύτην ζωήν, οίόν τις 
τρυγία τε και ίλυς συνερρύη, ή μολύνεται τό άνθρώπινον, πρός τό 

2θκατιδεΐν τό θειον τής άληθείας φώς διά τοΰ τοιούτου σκότους έμ- 
ποδιζύμενον.

Ε ί τοίνυν άπαθής μέν ή ύπερκειμένη ζωή кал άκήρατος, παν- 
τοίοις δέ πάθεσι και ταλαιπωρίαις καταβεβάπτισται ή άθλιότης 
τής ώδε ζωής, δή?υον ά'ν είη, δτι ή μέν άνω πολιτεία, άτε παντός 

2 5 κακοΰ καθαρεύουσα, εν τώ άγαθφ θελήματι τοΰ θεοΰ κατορθοΰ- 
ται, ένθα γάρ κακόν ούκ έστιν, άνάγκη πάσα άγαθόν είναι, ή δέ 
κα θ’ ήμάς ζωή τής των αγαθών μετουσίας έκπεπτωκυΐα, συνεκπέ- 
πτωκε και τοΰ θείου βουλήματος. Λιά τοΰτο εν τη προσευχή διδα- 
σκόμεθα, οδτως ήμών τοΰ κακοΰ τήν ζωήν έκκαθαρθήναι, ώς 

3 0 κα θ’ ομοιότητα τής ούρανίου διαγωγής, και έν ήμΐν άνεμποδίστως 
τό θέλημα τοΰ θεοΰ πολιτεύσασθαι, ώ ς άν τις λέγοι δτг  Καθάπερ 
έν θρόνοις και άρχαις και έξουσίαις και κυριότησι κα'ι πάση τή
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προϋπαντήσομε τον Κύριο στόν άέρα καί νά είμαστε πάντοτε έτσι 
μαζί μέ τον Κύριο»1.

Είτε αύτό λοιπόν θέλει^εϊτε ή σοφία τού θ εο ύ  οίκονομεΐ κάτι 
άλλο, δλη ή λογική φύση μοιράζεται χωρισμένη στη διπλή αύτη 
ζωή- ή άσώματη έλαχε τή μακαριότητά της στόν ούρανό, ένώ ή έν- 
σαρκη περιστρέφεται στή γή, έπειδή είναι συγγενής μ’ αύτήν. Ή  
επιθυμία τώρα τού καλού καί τού άγαθού είσήλθε ισοδύναμα στήν 
ούσία κάθε μιας φύσης καί έξίσου καί στις δύο ό επόπτης τού πα
ντός έδωσε τό αύτοκυβέρνητο καί αύτεξούσιο κι ελεύθερο άπό 
κάθε καταναγκασμό, ώστε νά κυβερνάται κάθετι πού έχει τιμηθεί 
μέ λόγο καί νόηση μέ αύτόνομη προαίρεση. ’Αλλά ή άνω ζωή είναι 
τελείως καθαρή άπό κακία καί δέ συνυπάρχει ιιαζί της κανένα άπό 
όσα νοούνται έκ τού άντιθέτου, ένώ κάθε εμπαθής κίνηση καί διά
θεση περιβάλλει την κάτω ζωή, όπου κινείται ό άνθρωπος. Γ ι’ αύτό 
κι ό θεόπνευστος λόγος γνωρίζει ότι ή ουράνια πολιτεία τών άγιων 
δυνάμεων είναι άσχετη άπό τήν κακία και καθαρή άπό κάθε αολυ- 
σιιό τής άμαρτίας. ’Ενώ δλη ή κακία όση έλαβε ύπαρξη άπό τό άγα- 
θό μέ τήν ίδια του τήν άποχώρηση, γύρω άπό τήν κοιλότητα αύτής 
τής ζωής, συγκεντρώθηκε σάν καταπότι καί σάν λάσπη, πού μολύ
νει τον άνθρωπο, καθώς έμποδίζεται άπό αύτό τό σκοτάδι ν ’ άντι- 
κρύσει τό θειο φώς τής άλήθειας.

Ά ν  λοιπόν ή ούράνια ζωή είναι άπαθής κι άθικτη άπό κακό, 
ένώ σέ κάθε λογής πάθη καί ταλαιπωρίες έχει βουλιάξει ή έδώ 
άθλια ζωή, είναι φανερό ότι ή άνω πολιτεία, έπειδή είναι καθαρή 
άπό κάθε κακό, κατορθώνεται μέ τό άγαθό θέλημα τού θεού- γιατί, 
όπου δέν ύπάρχει κακό, είναι άπόλυτη άνάγκη νά ύπάρχει τό άγαθό. 
Ή  δική μας τώρα ζωή, έχοντας ξεπέσει άπό τή μετουσία τού άγα- 
θού, ξέπεσε συνάμα κι άπό τό θείο θέλημα. ΓΥ αύτό ή προσευχή 
μάς διδάσκει νά καθαρίσομε έτσι τή ζωή μας, ώστε όμοια μέ τή 
ζωή στόν ούρανό νά ζούμε καί στή γή άνεμπόδιστα μέ τό θέλημα 
τού θ εο ύ , έτσι όπως θά μπορούσε νά πει κάποιος· "Οπως έκτελεΐ- 
ται τό θέλημά σου άνάμεσα στούς θρόνους, τις άρχές καί τις έξου-

1. Α' θεσ . 4,17.
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ύπερκοσμίφ δυνάμει γίνεται σου το θέλημα, μηδαμού κακίας πα- 
ραποδιζούσης του άγαθοδ την ένέργειαν, οϋτω και έν ήμΐν τ'ο άγα- 
θον τελειωθείη, ίνα, πάσης κακίας έκποδών γενομένης, διά πάν
των ή το θέλημά σου ταΐς ψυχαϊς ήμών κατευοδούμενον. Α λλ ’ ώς 

5 άνθυπενεγκόντος τίνος- Και πώ ς έστι δυνατόν την έν ταΐς άσωμά- 
τοις δυνάμεσι καθαρότητα, τοΐς διά σαρκός την ζωήν είληχόσι κα- 
τορθωθήναι, έν μυρίαις φροντίσι διά τάς σωματικάς χρείας τής ψυ
χής έμβαθυνούσης; Διά τοδτό μοι δοκεΐ, καθάπερ λύων τήν τοιαύ- 
την άμηχανίαν, τώ  έξής λόγω το δοκοδν δυσχερές προς τήν προ- 

ΐοκειμένην σπουδήν ύπεκλδσαι.
Δόγμα γάρ οίμαι διά τούτων των λόγων ήμΐν ύποτίθεσθαι, έν 

τ φ  τον έφήμερον Άρτον αίτεΐν προστάξαι, δτι τώ  άνενδεεΐ κατά τήν 
φύσιν, το ολιγαρκές τε кал μέτριον κατά τον τής άπαθείας λόγον 
συνεξισοδται. Ού γάρ αίτεΐ τον Θεόν έν ταΐς προσευχαΐς ό άγγελος 

15 τήν χορηγίαν τοδ άρτου, δτι άπροσδεή κέκτηται των τοιούτων τήν 
φύσιν, αίτεΐν δέ προσετάχθη ό άνθρωπος, διότι το κενούμενον έπι- 
δεές τοδ άναπληροδντος πάντως έστί. Ροώδης δέ και παροδική 
τής ανθρώπινης ζωής έστιν ή σύστασις, άντι τοδ έκποιηθέντος το 
άνανεάζον έπιζητοδσα. Ό  ούν προς τήν τής φύσεως υπηρεσίαν 

20βλέπω ν και μηδέν έξω του αναγκαίου διά των ματαίων φροντίδων 
έπισυρόμενος, ού πολύ τής Αγγελικής πολιτείας έλαττωθήσεται, το 
άνενδεές έκείνων καΟ ’ έαυτόν τ?? όλιγαρκίς. μιμούμενος. Διά τούτο 
ζητεΐν προσετάχθημεν τό προς τήν συντήρησιν έξαρκοδν τής 
σωματικής ούσίας, «τον άρτον δός», τφ  θ ε φ  λέγοντες, ού τρυφήν 

25 ούδέ πλοδτον, ούκ εύανθεΐς άλουργίδας, ού τον έκ χρυσίου κόσμον, 
ού τάς των λίθων αύγάς, ού τά έξ άργυρίου σκεύη, ού γής περιου
σίαν, ού στρατοπέδων άρχήν. ού πολέμων τε καί εθνών ήγεμονίαν, 
ούχ ίππων τε και βοών άγέλας και των άλλων βοσκημάτων 
πλήθη πολλά, ούκ άνδραπόδων περιουσίαν, ού τήν έν άγοραΐς πε- 

3θριφάνειαν, ού στήλας, ούκ εικόνα, ού τά έκ σηρών υφάσματα, ού τά 
έκ μουσικής ακροάματα, ούδέ τι τοιοδτον ούδέν, δι ’ ών άφέληται ή 
ψυχή τής θείας τε και προτιμοτέρας φροντίδος, άλλα τον άρτον.
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σίες καί τνς κυριότητες καί σέ όλη τήν ύπερκόσμια δύναμη, χωρίς 
νά παρεμποδίζει καθόλου ή κακία τήν εκδήλωση του άγαθοΰ, έτσι 
και άνάμεσα σ’ έμάς νά πραγματωθεΐ τό άγαθό, για νά εύοδωθεΐ μέ 
όλα τό θέλημά του μέσα στις ψυχές μας, άφοΰ έκδιω χθεί κάθε κα
κία. ’Ίσ ω ς όμως ν ’ άντιπαρατηρήσει κάποιος· Μ ά πώς είναι δυνατό 
ή καθαρότητα των άσώματων δυνάμεων νά κατορθωθεί άπό όσους 
έλαχαν τή ζωή τής σάρκας, άφοΰ ή ψυχή καταποντίζεται άπό τις 
άπειρες φροντίδες γιά  τις σωματικές άνάγκες; ΓΥ αύτό νομίζω 
καλό, άντιμετωπίζοντας κατά κάποιο τρόπο τήν άπορία αύτή, νά 
διαλύσω τή δυσχέρεια γιά τό προκείμενο ζήτημα μέ τον άκόλουθο 
λόγο.

Νομίζω μάς διδάσκει μέ τούς λόγους αύτούς, προστάζοντάς 
μας δηλαδή νά ζητούμε τό καθημερινό ψωμί, ότι στήν έλλειψη φυ
σικών άναγκών άντιστοιχεΐ σύμφωνα μέ τό νόημα της άπάθειας ή 
όλιγάρκεια καί ή μετριοπάθεια. Ό  άγγελος βέβαια δέ ζητεί νά τού 
χορηγηθεί ψωμί, γιατί έχει φύση πού δέν τής χρειάζονται τά παρό
μοια. ’Έ λαβε όμως τή διαταγή νά τά  ζητεί ό άνθρωπος, γιατί όποιο 
άδειάζει έχει πάντοτε άνάγκη άπό αύτό πού θά τό γεμίζει. Ή  σύ
σταση τής άνθρώπινης ζωής κυλά και περνά κι έπιζητεΐ στή θέση 
έκείνου πού έξαντλήθηκε αύτό πού άνανεώνει. 'Ό π ο ιο ς λοιπόν 
άποβλέπει στήν εξυπηρέτηση τής φύσης του καί δέν προσπαθεί νά 
τραβήξει μέ μάταιες φροντίδες τίποτα πέρα άπό τό άπαραίτητο, δέ 
θά φανεΐ νά ύστερεΐ πολύ άπό τήν άγγελική πολιτεία, άντιγράφο- 
ντας στον έαυτό του μέ τήν ολιγάρκειά του τήν άπουσία κάθε άνά- 
γκης άπό αύτούς. Γ ι’ αύτό έχομε τή διαταγή νά ζητούμε ο,τι φτάνει 
γιά τή διατήρηση τής σωματικής μας ουσίας. «Τό ψωμί δώσε μας» 
λέμε στο θ ε ό - δέ ζητούμε άπόλαυση ούτε πλούτο ούτε πορφύρες 
λαμπερές, ούτε κοσμήματα χρυσά, ούτε άστραφτερά πετράδια, ούτε 
άσημένια σκεύη, κτηματική περιουσία, διοίκηση στρατοπέδου, άρ- 
χηγία  πολέμων καί ήγεμονία έθνών, ούτε κοπάδια άλογα καί βόδια 
καί άπειρα πλήθη άλλα ζωντανά, ούτε κατοχή πολλών δούλων, 
ούτε τή λάμψη τής άγορας, ούτε έπιγραφή σέ στήλες ούτε πίνακες, 
ούτε μεταξωτά ύφάσματα, ούτε άκροάσεις μουσικής, τίποτε κάτι 
παρόμοιο, άπό όσα άποσπούν τήν ψυχή άπό τις θεΐες καί προτιμό
τερη άπό άλλη φροντίδα, άλλάτό ψωμί.



Όρας τό πλάτος τής φιλοσοφίας; όσα δόγματα τή βραχεία 
ταύτη φωνή περιείληπται; μονονουχϊ φανερώς έμβοα διά του λόγου 
τοΐς έπαΐουσιν ότι■ Παύσασθε, οί άνθρωποι, περ'ι τά μάταια ταΐς 
έπιθυμίαις διαχεόμενοι■ παύσασθε τάς των πόνων άφορμάς κα θ’ 

5 ύμών αύτών πλεονάζοντες’ μικρόν έστί σοι το τής φύσεως δφλη- 
μα- τροφήν χρεωστεΐς τφ  σαρκίω σου, πράγμα μέτρων τε και εό- 
πόριστον, εί πρός την χρείαν βλέπεις. Διά τ ί  πολυπλασιάζεις κατά 
σευατοδ τους φόρους; Υ πέρ  τίνος τοσούτοις όφλήμασι σεαυτόν φέ- 
ρω ν ύπέζευξας; άργυρον μεταλλεύων και χρυσόν όρύσσων και την 

10 διαφαίνουσαν ύλην άναζητών; Ώ ς άν σοι διά των τοιούτων ό διη
νεκής ούτος φορολόγος ή γαστήρ τρυφφη, ής το χρέος άρτος έστίν, 
ό άναπληρών το ένδέον τ φ  σώματι. Συ δε εις Ίνδους έμπορεύη, 
και βαρβαρική παρακινδυνεύεις θαλάσση, και ένιαυσίοις ναυτιλίαις 
σεαυτόν δίδως, ί’να τοΐς έκεΐθεν άγωγίμοις τήν τροφήν ήδύνης, ού 

15 σκοπών ότι μέχρι τής ύπερφας ή των ήδυσμάτων αϊσθησις τον 
δρον έχει. Ωσαύτως δε τό εύφανές, τό ευπνουν, τό ευστομον, ώκύ- 
μορόν τινά και άκαριαίαν παρέχεται τή αίσθήσει τήν χάρ ιν  άπό δε 
τής ύπερφας άδιάκριτος των έμβαλλομένων ή διαφορά, όμοτίμως 
τά πάντα τής φύσεως πρός δυσωδίαν άλλοωύσης. Όρφς τό πέρας 

20 τής όψοποΐίάς; Όρφς τό αποτέλεσμα τής όψαρτυτικής μαγγανείας; 
Τον άρτον αϊτει διά τήν τής ζωής χρείαν, τούτου σε οφειλέτην 
έποίησεν ή φύσις τ φ  σώματι. Τά δ ’ όσα παρεύρηται ταΐς των τρυ- 
φώντων έπινοίαις, ταδτα των ζιζανίων έστ'ι παρασποράς. Ό  σπό
ρος του οίκοδεσπότου ό σΐτός έστιν, έκ δε του σίτου ό άρτος γίνε- 

25ται, ή δε τρυφή τό ζιζάνιον ό παρεσπάρη παρά του έχθροΰ τφ  
σίτω. Α λ λ ’ άφέντες οί άνθρωποι διά των άναγκαίων λειτουργεΐν 
τή φύσει, όντως συμπνίγονται, καθώς φησί που ό Λόγος, ταΐς περ'ι 
τά μάταια σπουδαΐς, καί άτελεσφόρητοι μένουσι, πρός ταυτα τής 
ψυχής έαυτήν εις τό διηνεκές άσχολούσης.

30 Τάχα μοι δοκεΐ τοιοδτόν τι και ό Μ ω ϋσής δ ι’ αινιγμάτων φι-
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Βλέπεις τήν έκταση τής φιλοσοφίας, πόσα λόγια περιέχονται 
στα δύο αύτά λόγια; Είναι σά νά λέει κατά κάποιο τρόπο σ ’ όσους 
άκοΰν Παύσετε, άνθρωποι, νά σκορπίζετε τις έπιθυμίες σας σέ μά
ταια πράγματα. Παύσετε νά συγκεντρώνετε έπάνω σας άφορμές 
δεινών. Είναι λίγο τό χρέος σου στή φύση σου. Στο σαρκίο σου 
χρωστάς τροφή μόνο, πράγμα μηδαμινό κι εύκολο, αν άποβλέπεις 
σέ ο,τι σού χρειάζεται. Γιατί πολλαπλασιάζεις σέ βάρος σου τις 
εισφορές σου; Γιά ποιό λόγο έζεψες τον έαυτό σου στο ζυγό τόσων 
οφειλών, άνασκάπτοντας μεταλλεία για  άργυρο καί ορυχεία γιά 
χρυσάφι κι άναζητώντας τις διάφανες πέτρες; Σίγουρα γιά  ν ’ άπο- 
λαμβάνει μέ όλα αύτά ή κοιλιά, ό άχόρταγος φορολογητής, πού τό 
χρέος μας σ ’ αύτήν είναι τό ψωμί, γιά  ν’ άναπληρώνει ό,τι λείπει 
στο σώμα. ’Εσύ όμως ταξιδεύεις γιά  έμπόριο στις ’Ινδίες καί κινδυ
νεύεις σέ βαρβαρικές θάλασσες καί ρίχνεσαι σέ ταξίδια όλοχρόνια, 
για νά καρυκεύσεις τήν τροφή σου μέ φορτία άπό τά μέρη αύτά καί 
δέ σκέφτεσαι ότι τό όριο όπου φτάνει ή αίσθηση τής ήδονής είναι ό 
ούρανίσκος. 'Ό μ ο ια  καί ή ομορφιά καί τό άρωμα καί τό εύγευστο 
προσφέρουν στήν αίσθηση μιά σύντομη καί άκαριαία χάρη στήν αί
σθηση. Ή  διαφορά όσων περνούν άπό τον ούρανίσκο καί πέρα δέ 
διακρίνεται, καθώς ή φ^ση μας τά μεταβάλλει όλα σέ έξίσου δύσο- 
σμα. Βλέπεις πού καταλήγει ή μαγειρική; Βλέπεις τό άποτέλεσμα 
τής άπάτης τών καρυκευμάτων; Ζήτα τό ψωμί σου γιά  τήν καθημε
ρινή άνάγκη τής ζωής· γ ι’ αύτό μόνο σ ’ έκανε ή φύση σου χρεώστη 
στο σώμα. Τά συμπληρωματικά πού βρίσκουν μέ τις έπινοήσεις 
τους όσοι άγαπούν τις άπολαύσεις, είναι ή παρασπορά τών ζιζα
νίων. Ό  σπόρος τού νοικοκύρη είναι τό σιτάρι2 κι άπό τό σιτάρι γί
νεται τό ψωμί- ή άπόλαυση είναι τό ζιζάνιο πού έσπειρε ό έχθρός 
στο σιτάρι. "Αφησαν όμως οί άνθρωποι τήν απαραίτητη ύπηρεσία 
τους πρός τή φύση τους, πνίγονται στ’ άλήθεια, όπως λέει κάπου ό 
Λόγος, μέ τις άσχολίες τους γύρω άπό τά μάτια καί μένουν δίχω ς 

^π οτέλεσ μα  καί ή ψυγή άσχολεϊται μ’ αύτά αιώνια.
Νομίζω ότι κι ό Μ ωυσής κάτι τέτοιο διδάσκει συμβολικά πα-

2. Ματθ. 13,3 έ.



λοσοφεΐν, τής κατά την γεΰσιν ήδονής σύμβουλον τον δφιν παρα- 
στήσας τή Ε νφ  Φησ'ι γάρ το θηρίον τούτο τον δφιν, εί την κεφαλήν 
άπαγάγη τή άρμονία, εις ήν παραδύεται, μη άν έκ του ουραίου 
ρφδίως παρά των άνισπώντων άνελκυσθήναι, τής ραχίας φυσικώς 

5 τής φολίδος εις το έμπαλιν πρός την των έφελκομένων βίαν άντι- 
βαινούσης■ και οό κατά το έμπροσθεν άκώλυτός έστιν ή διάδυσις, 
τώ λείφ  τής φολίδος όλισθαινούσης, τούτου αμήχανος ή έκ των 
κατόπιν άνάλυσις, ταΐς των λεπίδων προσβολαΐς άντισπωμένη' 
δεικνύντος, οίμαι, τον λόγον, δτι την ηδονήν είσιονσαν και παραδν- 

ΐοομένην τή τής ψνχής ραχία, φνλάττεσθαι χρή και άποφράττειν ώς 
ένι μάλιστα τάς άρμονίας τον βίου. Οντω γάρ αν καθαρά φνλα- 
χθείη τής των θηρίων έπιμιξίας ή άνθρωπίνη ζωή. Ε ί δέ τινα πά
ροδον καθ ’ ήμών λάβοι, διαλνθείσης έν ήμΐν τής έναρμονίον ζωής, 
έμφωλενσει διά τούτων ό τής ήδονής δφις, τοΐς τής διανοίας 

ΐίχω ρήμασι δνσέκκλητος διά των φολίδων γινόμενος. Φολίδας δε 
άκούων, τάς πολυτρόπους των ήδονών άφορμάς διά τον αινίγμα
τος νόησον. Έ ν  γάρ θηρίον τφ  γενικφ λόγω, τό καθ ’ ήδονήν έστι 
πάθος, αί δε ποικίλαι και πολύτροποι των ήδονών ίδέαι, αί διά 
των αισθήσεων έμμιχθεΐσαι τή άνθρωπίνη ζωή, αύταί είσιν αί περ'ι 

20 τον δφιν φολίδες, τή ποικιλία των παθημάτων κατάστικτοι.
Ε ί οδν φεύγεις την τον θηρίον συνοίκησιν, φύλαξαι την κεφα

λήν, τοντέστι, τήν πρώτην τον κακον προσβολήν εις τούτο γάρ φέ
ρει τής έντολής τον Κνρίον τό αϊνιγμα■ «αυτός σον τηρήσει πτέρ
ναν, και συ τηρήσεις αύτοΰ κεφαλήν» · μή  δ φ ς  πάροδον τ φ  έρ- 

25 πνστή πρός τό ένδότερον είσέρποντι και άπό τής πρώτης άρχής 
δλον έαντοΰ τον όλκδν σννεισφέροντι. Μεΐνον έπι τής χρείας· δρος 
έστω  σοι τής τον ζήν φροντίδος, ή διά των έπιτνχόντων τον έν δέ
οντος πλήρωσις. Ε ί δε καί σοι ό τής Ενας σύμβονλος διαλέγοιτο' 
περι τον κατά την δψιν καλον, και τήν γεΰσιν ήδέος, και ζητοίης 

30 έπι τώ  άρτω τό δψον τό τοιόνδε, και τό διά των τοιώνδε ήδνσμά-
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ρασταινοντας ώς σύμβολο τής γνωστικής ήδονής τό φίδι. Λένε ότι 
τό ζώο αύτό τό φίδι, αν περάσει τό κεφάλι του σέ μια ραγισματιά, 
όπου μέσα τρυπώνει, δεν μπορούν νά τό βγάλουν εύκολα άπό τή 
σχισμή όσοι τό τραβούν άπό τήν ούρά, επειδή τά λέπια άντιστέκο- 
νται στή βία εκείνων πού τραβούν δυνατά. Κι όποιο με τό πρόσθιο 
μέρος δεν έχει κανένα κώλυμα νά είσδύσει γλιστρώντας με τή λειό- 
τητα τών λεπιών, αύτό έχει άδύνατη τήν έπιστροφή του πρός τά 
πίσω καθώς τήν εμποδίζει ή άντίσταση τών λεπιών. Νομίζω ή Γρα
φή θέλει νά δείξει ότι πρέπει νά φυλάγομε τήν ήδονή, όταν εισέρ
χεται καί τρυπώνει μέσα στή ρωγμή τής ψυχής καί όσο καλύτερα 
γίνεται νά κλείνομε τή ραγισματιά τού βίου. Γιατί έτσι θά μπορέσει 
νά φυλαχθεί ή άνθρώπινη ζωή καθαρή άπό τήν έπιμιξία με τά θη
ρία. "Αν όμως διαλυθεί ή έσωτερική άρμονία τής ζωής μας καί βρει 
κάποιο τρόπο νά είσέλθει μέσα μας τό φίδι τής ήδονής, θά φωλιά
σει έκεΐ καί θά είναι άδύνατο έξαιτίας τών λεπιών ν ’ άποσπαστεΐ 
άπό τό χώρο τής ψυχής. Ά κούοντας λέπια νά φέρεις στο νού σου με 
τό συμβολισμό αύτόν τις ποικίλες άφορμές τών ήδονών. Γιατί μέ 
μια γενική έννοια τό πάθος τής ήδονής είναι ένα θηρίο καί τά ποικί
λα καί διάφορα είδη τών ήδονών πού έχουν άνακατευθεΐ στήν άν
θρώπινη ζωή αύτά είναι οί φολίδες τού φιδιού, κατάστικτες άπό τήν 
ποικιλία τών παθών.

"Αν αποφεύγεις λοιπόν τή συνοίκηση τού θηρίου, προφυλάξου 
άπό τήν κεφαλή, δηλαδή τήν πρώτη προσβολή τού κακού. Σ ’ αύτό 
μάς οδηγεί ή έντολή τού Κυρίου μέ τήν αινιγματική διατύπωση- 
«αύτός θά σού πληγώσει τή φτέρνα κι έσύ θά τού πληγώσεις τήν 
κεφαλή»3- μή δώσεις δικαίωμα στο ερπετό νά είσέλθει βαθύτερα 
έρποντας ύπουλα καί θέλοντας άπό τήν αρχή νά μπάσει όλο του τό 
συρμό. Μ είνε στα απαραίτητα- δ,ς είναι προϋπόθεση στή μέριμνά 
σου γιά τή ζωή ή ικανοποίηση τής άνάγκης σου άπό τό βρισκόμενο. 
"Αν τώρα ό σύμβουλος τής Εύας άνοίξει καί μαζί σου διάλογο γιά 
τό ώραΐο στήν όψη καί τό γλυκό στή γνώση καί ζητήσεις μαζί μέ τό 
ψωμί σου τό προσφάγι αύτό καί ό,τι παρασκευάζεται μέ τις νοστι-

3. Γεν. 3,15.
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των όψοποιούμενον, εϊτα διά τούτων εξω των αναγκαίων δρων 
την επιθυμίαν άγοις, τότε δψει τον έρπυστήν κατά το λεληθός προς 
πλεονεξίαν ακολούθους μεθέρποντα. Άπό γάρ τής άναγκαίας τρο
φής, έπ'ι την όψοφαγίαν ερψας, προς το έν όφθαλμοΐς ήδυ μεταβή- 

5 σεται, σκεύη λαμπρά ζητών και ύπηρέτας άβρους και κλίνας άργυ- 
ράς, στρωμνας μαλακάς, καλύμματα διαφανή και χρυσόπαστα, 
θρόνους, τρίποδα, πλυνούς, κρατήρας, ρυτά, ψυκτήρας, οίνοχοάς, 
χέρνιβα, λυχνίας, θυμιατήρια και τά τοιαύτα έπιζητών. Διά τοΰτο 
γάρ ή έπιθυμία τής πλεονεξίας εισέρχεται. 1να γάρ ή προς τά 

ΐοτοιαΰτα μη  λίποι παρασκευή, προσόδων χρεία, δι ’ ών συμπορισθή- 
σεται τά ζητούμενα. Ούκοΰν κλαΰσαι χρή τον δείνα και οίμώξαι 
τον σύνοικον και πολλούς έλεεινους γενέσθαι των ιδίων έκπίπτον- 
τας, ϊνα διά των δακρύων εκείνων ή περ'ι την τράπεζαν τούτφ  τρα
γωδία λαμπρόνοιτο. Έπειδάν δε και τούτοις ό δφις έαυτόν έπιλλίζη 

15 και πλήση την γαστέρα των κατά γνώμην, άκολούθως μετά τάς 
πλησμονάς έπ'ι την άκόλαστον λύσσαν ίλοσπώμενος κατασύρεται, 
τοΰτο δέ έστι το έσχατον των ανθρωπίνων κακών. Ώ ς  ά'ν οΰν 
μηδέν γένοιτο τούτων, τή εύπορίφ τοΰ άρτου την ζωήν περιορίζε
ται, δψον ζητών το παρ’ αύτής όψοποιούμενον σοι τής φύσεως. 

20 Τοΰτο δέ έστι, μάλιστα μεν ή άγαθή συνείδησις, τή δίκαιη. μεταλή- 
ψει τον άρτον ήδύνουσα. Ε ί δέ και την κατά τον λαιμόν αίσθησιν 
ήδεσθαι θέλοις, δψον σοι γενέσθω ή ένδεια, кал то μη έπιβαλεΐν 
κόρον τφ  κόρω, μηδέ άπαμβλΰναι τή κραιπάλη τήν δρεξιν, άλλά 
προηγείσθωσάν σοι τής τροφής των εντολών οί ιδρώτες. «Έν 

25ίδρώτι και πόνω φάγη τον άρτον σου». Όρας τήν πρώτην όψο- 
ποιΐαν τοΰ Λόγου.

Ά ρκεΐ σοι τδ μέχρι τής χρείας ταύτης άσχολεϊν τήν διάνοιαν 
μάλλον δέ μέχρι τούτου τήν ψυχήν ταϊς περί τοΰ άρτου μερίμναις 
ένδήσης’ ά λλ ’ είπε τ φ  τδν άρτον έκ γής έξάγοντι- είπε τ φ  τους κό- 

30ρακας τρέφοντι, τφ  διδόντι τροφήν πάση σαρκί, τφ  άνοίγοντι τήν 
χεϊρα και πληροΰντι παν ζώον εύδοκίας- δτι Παρά σου μοι ή ζωή-



ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΕΥΧΗ, ΛΟΓΟΣ Δ' 93

μιές αύτές κι έπειτα άπό αυτές άπλώνεις την έπιθυμία σου έξω άπό 
τά άπαραίτητα πράγματα, τότε θά δεις τό ύπουλο ερπετό νά έρ
πει στά κρυφά πρός την πλεονεξία. Ά φοΰ δηλαδή σύρθηκε άπό την 
άναγκαία τροφή στο προσφάγι, θά προχωρήσει σέ δ,τι εύχαριστει 
τά μάτια, ζητώντας σκεύη λαμπρά, ύπηρέτες λεπτούς, άνάκλιντρα 
άσημένια, στρώματα πουπουλένια, σκεπάσματα διάφανα και χρυ
σοκέντητα, θρόνους, τρίποδα, προσόψια, κρατήρες, καράφες, ψύ- 
κτες, οίνοχόες, νιπτήρες, λάμπες, θυμιατήρια καί τά παρόμοια. Καί 
αύτός είναι ό λόγος πού εισέρχεται ή έπιθυμία τής πλεονεξίας, γιά 
νά μή λείπουν δλα αύτά τά παρασκευάσματα, χρειάζονται εισοδή
ματα, μέ τά όποια θά προμηθευτούμε τά άπαιτούμενα. Πρέπει λοι
πόν ό τάδε νά κλάψει καί νά θρηνήσει ό σύσκηνος καί πολλοί νά γ ί
νουν άξιολύπητοι χάνοντας τις περιουσίες τους, ώστε μέ τά δάκρυα 
έκείνων νά κερδίσει σέ λαμπρότητα τό θέαμα τού τραπεζιού τού δ ι
κού του. "Οταν δμως περιτυλίξει τό φίδι καί αύτούς καί γεμίσει τήν 
κοιλιά μέ όσα έπιθυμει, στή συνέχεια μετά τον κορεσμό, σέρνεται 
κουλουριαστό στή λύσσα τής άσέλγειας κι αύτό είναι τό έσχατο 
κακό γιά τούς άνθρώπους. Γιά νά μή γίνει λοιπόν τίποτε άπό αύτά, 
μάς περιορίζει τή ζωή στον πορισμό τού ψωμιού καί τό προσφάγι 
πού ζητεί είναι ό,τι παρασκευάζει γιά σένα ή ίδια ή φύση σου. Καί 
αύτό είναι κυρίως ή άγαθή συνείδηση, πού γλυκαίνει τό ψωμί μέ τή 
σωστή μετάληψή του. ’Ά ν  θέλεις τώρα νά ευχαριστήσεις καί τό 
λαιμό σου, προσφάγι σου άς είναι ή ένδεια καί νά μή προσθέτεις 
κόρο στον κόρο ούτε νά άμβλύνεις τήν όρεξη μέ τήν κραιπάλη, 
άλλά νά βάζεις μπροστά άπό τό φαγητό σου τούς ιδρώτες τής έντο- 
λής· «μέ ιδρώτα καί κόπο θά τρώς τό ψωμί σου»4. Βλέπεις ποιό ε ί
ναι τό πρώτο καρύκευμα πού κάνει ό Λόγος.

Σοΰ φτάνει ν’ άπασχολείς τό νού σου ώς αύτό τό βαθμό τής 
άνάγκης ή μάλλον νά μπλέξεις τήν ψυχή σου ώς αύτό τό σημείο μέ 
τις μέριμνες γιά  τό ψωμί. Ά λλά  πές σ ’ αύτόν πού βγάζει τό ψωμί 
άπό τή γή, πές σ ’ αύτόν πού τρέφει τά κοράκια καί δίνει τροφή σέ 
κάθε σάρκα καί πού άνοίγει τό χέρι του καί γεμίζει άπό χαρά κάθε

4. Γεν. 3,19.
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παρά. σοΰ γενέσθω και ή πρός την ζωήν άφορμή- «συ δός τον άρ
τον», τουτέστιν, έκ  δικαίων πόνων την τροφήν σχοίην. Ε ί γάρ ό 
θεός ή δικαιοσύνη έστίν, ούκ έχει παρά Θεοΰ τον άρτον ό έκ πλεο
νεξίας την τροφήν έχω ν  αυτός κύριος εί τής εύχής, εί μή έξ ό,λλο- 

5 τρίων ή ευπορία, εί μή έκ  δακρύων ή πρόσοδος, εί ούδεις έπ'ι τφ  
σ φ  κόρω έπείνασεν, εί ούδεις έπ'ι τη πλησμονή σου έστέναξεν, 
Θεοΰ άρτος μάλιστα ό τοιοΰτός έστι, δικαιοσύνης καρπός, ειρήνης 
ό άσταχυς, άμικτος και άμόλυντος των τόΰ ζιζανίου σπερμάτων. Εί 
δ'ε γεωργών τά άλλότρια και εν όφθαλμοΐς έχων τήν άδικίαν και 

10 γραμματείοις κρατύνας τήν άδικον κτήσιν, έπειτα τφ  Θ εφ λέγοις, 
«δός τον άρτον», άλλος ό άκούων τής φωνής σου ταύτης έστίν, ούχ 
ό Θεός. Τον γάρ έξ άδικίας καρπόν ή άντικειμένη καρποφορεί φύ- 
σις- ό σπουδάζων τήν δικαιοσύνην, θεόθεν τον άρτον δέχεται■ ό δέ 
τήν άδικίαν γεωργών, παρά τοΰ έφευρέτου τής άδικίας σιτίζεται. 

15Πρός ούν τήν συνείδησιν τήν έαυτοΰ βλέπων, πρόσαγε τήν τοΰ άρ
του αϊτησιν τφ  Θεφ, είδώς ότι ούκ έστι κοινωνία Χριστώ) πρός 
Βελίαλ. Καν δωροφορής έξ άδικίας, δλαγμα κυνός και μίσθωμα  
πόρνης τό δώρόν έστν καν λαμπρύνης τη φιλοτιμία τάς έπιδόσεις, 
άκούση τοΰ Προφήτου βδελυσσομένου τήν άπό τών τοιούτων συν- 

2 0εισφοράν. « Τ ί μοι πλήθος τών θυσιών; λέγει Κύριος- πλήρης είμ'ι 
ολοκαυτωμάτων κριών, και στέαρ άρνών και αίμα ταύρων και 
τράγων ού βούλομαι - θυμίαμα», φησί, «βδέλυγμά. μοί έστιν». Έτέ- 
ρωθι τον θύοντα μόσχον άντ'ι τοΰ άναιροΰντος κύνα λελόγισται. 
Εάν ούν παρά Κυρίου τον άρτον έχης, τουτέστιν, έκ δικαίων πό- 

25νων, έξεστίσοι και άπέρχεσθαι αύτφ  άπό τών καρπών τής δικαιο
σύνης.

Καλή δ'ε και ή προσθήκη τοΰ «σήμερον. Τον άρτον», γάρ, 
φησί, «τον έπιούσιον δός ήμΐν σήμερον». ’Ά λλ η  φιλοσοφία ούτος ό

5. Ψαλμ. 145,16.
6. Ή σ. 1,11.



ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΕΥΧΗ. Λ Ο ΓΟ Ι Δ' 95

ζωντανή ύπαρξη5·. Έσύ μοΰ έδωσες τή ζωή, έσύ νά μοΰ δώσεις καί 
τά εφόδια για  τή ζωή· «έσύ δώσε μου τό ψωμί», δηλαδή, είθε νά 
έχω την τροφή μου άπό τούς δίκαιους κόπους μου. Γιατί, άν ό θ ε ό ς  
είναι ή δικαιοσύνη, δέν παίρνει άπό τό θ ε ό  τό ψωμί του αύτός πού 
φροντίζει την τροφή του μέ τάση πλεονεξίας. Έσύ ό ίδιος είσαι κύ
ριος τής προσευχής σου, αν δέν έκλεψες άπό τούς άλλους την εύπο- 
ρία σου, άν τά κέρδη σου δέν προέρχονται άπό δάκρυα, αν γιά νά 
κορεσθεΐς.έσύ δέν πείνασε κάποιος, αν δέ στέναξε κανένας γιά τήν 
άφθονία σου, αύτό είναι πραγματικά ψωμί θ εο ύ , καρπός δικαιοσύ
νης, στάχυ τής ειρήνης, άνόθευτο κι άμόλυντο άπό τούς σπόρους 
τών ζιζανίων. ’Ά ν  όμως ένώ καλλιεργείς ξένα χωράφια κι έχεις στο 
μάτι άδικα κέρδη καί κατοχυρώνεις μέ συμβόλαια τά άδικα άποκτή- 
ματά σου, καί μετά άπό αύτά ζητάς άπό τό θ ε ό , «δώσε μου τό 
ψωμί», κάποιος άλλος άκούει τήν προσευχή σου κι όχι ό θ εό ς . Για- 
τί τον καρπό τής άδικίας τόν καρποφορεί ή έχθρική μας φύση. 
"Οποιος έπιδιώκει τή δικαιοσύνη, δέχεται τό ψωμί του άπό τό θ ε ό , 
ένώ όποιος καλλιεργεί τήν άδικία, τροφοδοτείται άπό τόν έφευρέτη 
τής άδικίας. Παρατηρώντας λοιπόν τή συνείδησή σου κάνε τήν αί
τηση γιά τό ψωμί στο θ ε ό . γνωρίζοντας ότι δέν ύπάρχει σχέση τού 
Χριστού μέ τό Βελίαλ. Κι άν προσφέρεις δώρα άπό άδικία, τό δώρο 
σου είναι άνταπόδοση σκυλιού καί πληρωμή πόρνης. Κι αν άπό 
άμιλλα κάνεις λαμπρότερα δώρα, θ’ άκούσεις τόν προφήτη ν ’ άπο- 
στρέφεται τήν προσφορά τέτοιων δώρων. «Γιατί τόσο πλήθος θυ
σιών σ ’ εμένα; λέει ό Κύριος· έχω άφθονα ολοκαυτώματα, καί δέ 
θέλω λίπος άρνιών καί αίμα ταύρων καί τράγω ν τό θυμίαμα», λέει, 
«τό σιχαίνομαι»6. Α λλού αύτόν πού θυσιάζει μοσχάρι τόν θεωρεί 
όπως έκείνον πού σκοτώνει σκύλο7. ’Ά ν  λοιπόν τό ψωμί σου τό 
έλαβες άπό τόν Κύριο, δηλαδή τό άπόχτησες άπό δίκαιους κόπους, 
τότε μπορείς νά τού προσφέρεις άπό τούς καρπούς τής δικαιοσύ
νης.

Καλή δμως είναι καί ή προσθήκη τού «σήμερα». Γιατί λέει- 
«τόν άρτον τόν έπιούσιον δός ήμίν σήμερον». Αύτός ό λόγος είναι

7. Ήσ. 46,3.



λόγος έστίν, ή άνθρωπίνη ζωή. Το παρόν ίδιον έκάστω μόνον, ή 
δε τον μέλλοντος έλπις έν άδήλω μένει ■ ούκ οϊόαμεν γάρ τ ί τέξεται 
ή έπιουσα. Τί προσταλαιπωρουμεν υπέρ των μελλόντων ψροντί- 
σιν; « Άρκεϊ>>, φησίν, «τη ήμερα ή κακία αυτής», κακίαν τήν κακο- 

5πάθειαν λέγων. Τί μεριμνώμεν περ'ι τής αΰριον; Διά τοΰτο, δ ι’ ών 
το σήμερον κελεύει, Απαγορεύει σοι τήν περ'ι του αυριον φροντίδα, 
μονονουχι ταΰτά σοι διά του ρήματος λέγων, δτι. Ό  τήν ήμέραν σοι 
διδούς, και τά εις τήν ήμέραν σοι δίδοσι. Τίς άνατέλλει τον ήλιον; 
τίς εξαφανίζει τής νυκτος το σκότος; τίς σοι δείκνυσι του φωτός 

10 τήν άκτΐνα; τίς περιάγει τον ουρανόν, ώ στε ύπέρ γης τον φωστήρα 
γενέσθαι; ό ταΰτά σοι και τά τηλικαΰτα διδούς, τής σής άρα χρήζει 
συνέργειας, προς το πληρώσαι τή σαρκί σου το ένδέον τής χρείας; 
Ποίαν εισφέρεται σπουδήν ή τών άλογων φύσις προς τήν ίδιαν 
ζωήν; Ποΐαι τών κοράκων άρουραι; ποιαι τών άετών είσιν αί άπο- 

Ι5θήκαι; ου μίαν πάσίν έστιν ή τοΰ ζην χορηγία το θειον βοΰλημα, ώ 
περικρατεϊται τά πάντα;

Είτα βοΰς μέν ή όνος ή άλλο τι τών άλογων αύτοδίδακτον τήν 
έκ φύσεως έχει φιλοσοφίαν, και το παρόν ευ διατίθεται, τών δε εις 
τό έξης αύτώ φροντ'ις οόδεμία, ήμεϊς δε συμβούλων δεόμεθα προς 

20 τό συνιέναι τό έπίκηρον τοΰτο και έφήμερον τής κατά σάρκα ζωής; 
Ού παιδευόμεθα. τοΐς άλλοτρίοις συμπτώμασιν; Οΰ προς τον ίδιον 
σωφρονιζόμεθα βίον; Τ ί άπώνατο τής πολλής παρασκευής έκεϊνος 
ό πλούσιος, ό ταΐς άνυποστάτοις έλπίσιν έμματαιάζων, καθαιρών, 
οικοδομών, συνάγων, τρυφών, μακράς έτών περιόδους έν μα- 

25 ταιότητι τών έλπίδων ταΐς άποθήκαις σοναποκλείων; Ούχϊ μία ννξ 
πάσαν έκείνην τήν όνειροπολουμένην ελπίδα διήλεγξεν, ώ ς μά- 
ταιόν τι ένύπνιον έπι ματα ίφ  συμ πεπλασμένον; Ή  κατά τό σώμα  
ζωή τοΰ ένεστώτός έστι μόνου, ή δέ δ ι’ ελπίδας άποκειμένη, τής 
ψυχής έστιν ιδία■ ά λλ’ ή τών άνθρώπο)ν άνοια διαμαρτάνει περ'ι
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άλλο πνευματικό δίδαγμα, για  νά μάθεις μ’ αύτό πού λες δτι ή άν- 
θρώπινη ζωή είναι εφήμερη. Μόνο τό παρόν άνήκει στόν καθένα- ή 
έλπίδα γιά  τό μέλλον μένει άδηλη· γιατί «δέ γνωρίζομε τί θά φέρει 
ή αύριανή ήμέρα»8. Γιατί νά φροντίζομε καί νά ταλαιπωρούμαστε 
καί γιά τά μελλοντικά; «Είναι άρκετή», λέει, «γιά κάθε μέρα ή δική 
της κακία», καί λέγοντας κακία έννοεΐ τήν κακοπάθεια. Γιατί νά 
φροντίζομε γιά  τό αύριο; Γ ι’ αύτό, μέ όσα ορίζει τό σήμερα, σού 
άπαγορεύει τή φροντίδα γιά τό αύριο, καί σχεδόν σού τό λέει ρητά, 
ότι ‘αύτός πού δίνει τήν ήμέρα, σού δίνει καί όσα συντελούν στήν 
ήμέρα. Ποιός ανατέλλει τον ήλιο; Ποιός έξαφανίζει τό σκότος τής 
νύχτας; Ποιός σού δείχνει τήν λάμψη τού φωτός; Ποιός στρέφει 
τον ούρανό, ώστε νά έρθει ό ήλιος πάνω άπό τή γή; Αύτός λοιπόν 
πού σού δίνει τόσες μεγάλες δωρεές, έχει τάχα άνάγκη νά συνεργή
σεις έσύ γιά νά συμπληρώσεις τις άνάγκες τού σώματός σου; Ποιά 
προσπάθεια καταβάλλει ή φύση τών άλογων ζώων γιά τή ζωή τους; 
Ποιά είναι τά χωράφια τών κορακιών; Ιίο ιές είναι οί άποθήκες τών 
άετών; Δέν είναι κοινή γιά  όλα χορηγία ζωής τό θείο θέλημα, πού 
περικρατει τά πάντα;

’Έ πειτα  τό βόδι, τό γαϊδούρι ή κάποιο άλλο ζώο έχει κάποια 
αύτοδίδακτη φυσική μάθηση καί μ’ αύτή οίκονομεΐ ώραΐα τό πα
ρόν, ένώ γιά τά παραπέρα καμιά φροντίδα, καί έμεΐς χρειαζόμαστε 
συμβούλους γιά νά καταλάβομε ότι ή σαρκική ζωή είναι σημαδεμέ
νη άπό τό θάνατο καί προσωρινή; Δέ μάς διδάσκουν τά παθήματα 
τών άλλων; Δέ δείχνομε φρόνηση γιά  τή ζωή μας; Τ ί ώφελήθηκε 
άπό τήν πολλή προετοιμασία έκεΐνος ό πλούσιος, πού συμπεριφε- 
ρόταν άνόητα μέ κούφιες έλπίδες, γκρεμίζοντας, οικοδομώντας, 
συνάγοντας καί άπολαμβάνοντας, κλείνοντας άνόητα μέσα στις 
άποθήκες του πολλά πολλά χρόνια; Μία μόνο νύχτα δέν ξετίναξε 
όλα έκεΐνα πού έλπιζε στά όνειροπολήματά του, σάν ένα μάταιο 
όνειρο πού ήταν μάταια πλασμένο; Ή  σωματική ζωή είναι τού πα
ρόντος μόνο, ένώ αύτή πού ελπίζομε είναι τής ψυχής. Τ ό λάθος ε ί
ναι τής άνθρώπινης άνοησίας στη χρήση τής μιας καί τής άλλης,

8. ΓΙαρμ. 27,1.
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τήν έκατέρου χρήσιν, τήν μέν σωματικήν ζωήν ταΐς έλπίσι παρα- 
τείνουσα, την δέ τής ψυχής πρός την των παρόντων άπόλαυσιν 
έφελκομένη' διά τοΰτο κα τ’ άνάγκην τής οΰσης τε και ύφεστώσης 
έλπίδος ή ψυχή περί το φαινόμενον άσχολουμένη άλλοτριοΰται, 

5τοΐς δέ άστάτοις διά των έλπίδων έπερειδομένη, οΰτε τούτου περι- 
κρατής γίνεται, και έκεΐνο ούκ έχει.

Διδαχθώμεν τοίνυν διά τής παρούσης συμβουλής, τί μέν σήμε
ρον αίτεϊν χρή, τ ί δε εις ύστερον. Ό  άρτος τής σημερινής χρείας 
έστίν, ή βασιλεία τής έλπιζομένης μακαριότητος' «άρτον» δέ εί- 

ΐΟπών, πάσαν τήν σωματικήν περιλαμβάνει χρείαν. Έάν ταΰτα αίτώ- 
μεν, δήλον έσται τή διανοία τού προσευχομένου, δτι περϊ τό έφήμε- 
ρόν έστιν ή άσχολία■ έάν δέ τι των τής ψυχής άγαθών, δτι πρός τό 
διηνεκές τε και άτελεύτητον ή αϊτησις βλέπει, πρός ό μάλιστα κε
λεύει τούς εύχομένους όρη,ν, ώ ς τω μείζονι και τής πρώτης συγκα

ί 5 τορθουμένης χρείας. «Αιτείτε», φησί, «τήν βασιλείαν και τήν δι
καιοσύνην, και ταΰτα πάντα προσετεθήσεται ύμΐν», έν Χριστώ  ’Ιη
σού τω Κυρία) ήμών, ώ ή δόξα κα'ι τό κράτος, εις τούς αιώνας 
των αιώνων. ’Αμήν.
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πού παρατείνει τη σωματική ζωή στις ελπίδες  τού μέλλοντος, ένώ 
τήν ψυχική την περιορίζει στήν άπόλαυση των παρόντων. Γ ι αυτο 
ή ψυχή, έπειδή άσχολειται μέ τό φαινόμενο, αποξενώνεται κατ’ 
άνάγκην άπό τήν πραγματική κι άληθινή ελπίδα. 'Ό ταν  όμως 
στηρίζει τήν έλπίδα της στά άστατα πράγματα, ούτε αύτά κρατεί 
ούτε εκείνα έχει.

Μέ αύτή λοιπόν τή συμβουλή τής προσευχής άς διδαχθούμε τί 
πρέπει νά ζητήσομε σήμερα και τί άργότερα. Γιά τό σήμερα μάς 
χρειάζεται τό ψωμί- ή βασιλεία είναι ή μελλοντική μας μακαριότη
τα. Λέγοντας «τόν άρτον» περιλαμβάνει κάθε σωματική άνάγκη. 
"Αν είναι αύτά τά αίτήματά μας, τότε θά γίνει φανερό στο νού 
όποιου προσεύχεται, ότι άσχολειται μέ τά έφήμερα- άν ζητούμε ένα 
ψυχικό άγαθό, θά γίνει φανερό ότι ή αίτησή του άναφέρεται στήν 
ατελεύτητη αιωνιότητα, πρός τήν όποία προστάζει νά άποβλέπουν 
κατ’ έξοχήν όσοι προσεύχονται- γιατί μέ τό μεγαλύτερο μαζί κα
τορθώνεται καί ή πρώτη άνάγκη. «Νά ζητείτε», λέει, «τή βασιλεία 
καί τή δικαιοσύνη καί θά λάβετε έπί πλέον καί όλα αύτά»9 μέ τή 
βοήθεια τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, στόν όποιο άνήκει ή δόξα 
καί ή δύναμη στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.

9. Ματθ. 6,33. Λουκά 12,31.
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« ’Άφες ήμΐν τά όφειλήματα ήμών, καθώς και ήμεΐς άφίεμεν 
τοϊς όφειλέταις ήμών. Και μή είσενέγκης ήμάς εις πειρασμόν, 

άλλα ρΰσαι ήμάς άπο του πονηροί)»

ΤΗλΟε προιών ό λόγος ε π ’ αύτό τής άρετής τό άκρότατον 
5 υπογράφει γάρ διά των τής προσευχής ρημάτων, οΐον είναι βούλε

ται τον τφ  Θ εφ προσερχόμενον, τον ούκέτι σχεδόν εν άν()/κυπίνης 
φύσεως δροις δεικνόμενον, άλλ ’ αύτφ  τφ  θ εω  διά τής άρετής 
όμοιούμενον, ώ στε δοκεΐν άλλον εκείνον είναι έν τώ  ταΰτα ποιεΐν, 
ά τού Θεού μόνου έστι ποιεΐν. Ή  γάρ των όφλημάτων άφεσις, ίδιάν 

ΐοέστι τού Θεού και έξαίρετον εϊρηται γάρ, ότι «ούδεϊς δύναται άφιέ- 
ναι άμαρτίας, εί μή μόνος ό Θεός». Ε ί τοίνυν τις έν τώ ίδίφ  μιμή- 
σαιτο τής Θείας φύσεως τά γνωρίσματα, έκεϊνο γίνεται τρόπον 
τινά, υύ τήν μίμησιν έναμγώς ένεδείζατο. Τ ί ούν διδάσκει ό Λόγος; 
ΙΊρώτον διά τών έργων τήν παρρησίαν λαβεΐν, και ούτως ά.μνη- 

Ι5στείαν διά τών ποτε πλημμελημάιτοη’ αίτήσασθαι. Ταΰτα γάρ αντί
κρυ: ήμΐν διαλέγεται τή παρούσχ] φωνή, δτι ό τφ  εύεργέτη προσ- 
ιοόν. εύεργέτης έστω, ό τφ  άγαΟφ αγαθός, ό τώ δικαίφ δίκαιος, 
άνεξίκακός τε τφ  άνεξικάκφ, και τώ φιλανθρώπφ φιλάνθρωπος, 
και τά άλλα πάντα ωσαύτως, τώ χρηστφ  τε και έπιεικεϊ και μετα- 

2θδοτικφ τών άγαθών, και παντι τον έλεον νέμυντι, και ε ϊ  τι περί τό 
Θειον όράται, πρός έκαστον διά τής προαιρέσεως όμοιούμενος, ού
τως έαυτφ  τήν τής προσευχής παρρησίαν περιποιείσθω.



Λ Ο Γ Ο Σ  Ε

«Συγχώρεσε τις άμαρτίες μας, δπως καν έμεις συγχωρούμε τις 
μεταξύ μας άμαρτίες. Καί μή μας άφήσεις νά πέσομε σέ πειρα

σμό. άλλά ελευθέρω σε μας άπό τόν πονηρό»

Προχίορώντας ό λόγος μας έφτασε στην άνώτατη κορυφή τής 
άρετής. Διαγράφει μέ τά λόγια τής προσευχής, πώς θέλει νά είναι 
αύτός πού προσέρχεται στο θ ε ό , πού δέ φαίνεται πιά σχεδόν νά ε ί
ναι μέσα στά πλαίσια τής άνθρώπινης φύσης, άλλ' έχει εξομοιωθεί 
μέ τήν άρετή του μέ τόν ίδιο τό θ ε ό , ώστε νά δείχνει πώς είναι άλ
λος κάνοντας αύτά, πού είναι τοΰ θ εο ΰ  μόνο έργο νά τά πράττει. Ή  
άφεση δηλαδή τών οφειλών είναι γνώρισμα κατ’ εξαίρεση τοΰ 
θεοΰ . Γιατί ειπώθηκε- «κανένας δέν μπορεΐ νά συγχωρήσει άμαρ
τίες παρά μόνο ό θ ε ό ς » !. "Αν λοιπόν κάποιος έπιδιώξει στή ζωή 
του τά γνωρίσματα τής θείας φύσης, γίνεται κατά κάποιο τρόπο 
εκείνο πού έδειξε μέ σαφήνεια ότι μιμήθηκε. Τ ί μάς διδάσκει λοι
πόν ό Λόγος; Ν ' άποχτήσομε πρώτα μέ τις πράξεις μας τήν παρρη
σία καί έτσι νά ζητήσομε τή συγχώρηση τών πλημμελημάτων πού 
διαπράξαμε κάποτε. Μέ τούς λόγους αύτούς άπευθύνει εύθέως σ’ 
έμάς τά έξής- ότι όποιος πλησιάζει τόν εύεργέτη, νά είναι εύεργέ- 
της- όποιος τόν άγαθό, νά είναι άγαθός- όποιος τό δίκαιο, νά είναι 
δίκαιος, όποιος τόν άνεξίκακο, άνεξίκακος- οποίος τόν φιλάνθρω
πο, φιλάνθρωπος- τό ίδιο καί σέ όλα τά άλλα- νά έξομοιώνεται 
δηλαδή αύτοπροαίρεται μέ καθένα άπό αύτά μέ τή χρηστότητα, τήν 
έπιείκεια, τό μεταδοτικό τών άγαθών καί τήν ευσπλαχνία πρός τόν 
καθένα καί μέ ό,τι άλλο παρατηρούμε στό θείο κι έτσι νά εξασφαλί
ζει στόν έαυτό του τήν παρρησία τής προσευχής.

!. Λουκά 5,21.



Ώ ς ούν ούκ έστιν ούτε πονηρον άγαθφ προσοικειυιθήναι, 
οΰτε τον έν άκαθάρτοις λογισμοΐς κυλινδούμενον πρός τον καθαρόν 
και άκήρατον κοινωνίαν έχειν, οΰτω χωρίζει τής φιλανθρωπίας 
του θεοΰ, του προσιόντος άπήνεια έαυτήν. Ό  τοίνον έν πικρία κα- 

5τέχων ύπέρ των όφειλημάτων τον υποχείριον, διά του ίδιου τρόπου 
τής θείας φιλανθρωπίας έαυτόν άπεσχοίνισε. Τις γάρ κοινωνία φι
λανθρωπία. τε και ώμότητι, και άγαπητική διαθέσει πρός Αγριότη
τα, και τά λοιπά δσα έκ του έναντίου τή πρός τό κακυν άντιθέσει 
νοείται, ών άμικτος ή έναντιότης, έφ ’ ών ό τφ  έν'ι κατειλημμένος, 

10 του έναντίου πάντως άφώρισται; Ώ ς γάρ ό έν τω θανάτφ γενόμε- 
νος έν ζωή ούκ έστιν, και ό τής ζωής μετέχων του Θανάτου κεχώ- 
ρισται, οδτως ανάγκη πάσα τον τή φιλανθρωπία του θεοΰ προσ- 
ιόντα, πάσης άπηνείας έκτος γενέσθαι. Ό  δέ έκτός πάντων των 
έν κακία νοουμένων γενόμενος, θεός τρόπον τινά διά τής τοιαύτης 

15 έξεως γίνεται, έκεϊνο κατορθώσας έαυτφ, δ περί την θείαν φύσιν ό 
λόγος βλέπει.

Όρας εις δσον μέγεθος ύψοΐ τούς άκούοντας διά των τής 
προσευχής ρημάτων ό Κύριος, μεταβαλών τρόπον τινά την άνθρω- 
πίνην φύσιν πρός τό θειότερον και θεούς γίνεσθαι τούς τφ  θ ε φ  

2 0 προσιόντας νομοθετών; Τ ί δουλοπρεπώς, φησίν, έν φόβφ κατε- 
πτηχώ ς και τφ  συνειδότι τφ  έαυτοδ μαστιζόμενος προσέρχη θεα>; 
Τί αποκλείεις σεαυτφ την παρρησίαν την τή έλευθερίφ τής ψυχής 
ένυπάρχουσαν την έξ άρχής συνουσιωμένην τή φύσει; Τ ί κολακεύ
εις έν ρήμασι τον άθώπευτον; Τ ί προσάγεις τούς θεραπευτικούς τε 

25 και θωπευτικούς λόγους τ φ  πρός τά έργα βλέποντι; ’Έ ξεστί 
σοι παν δτι πέρ έστιν έκ θεοΰ χρηστόν, κ α τ’ έξουσίαν έχειν έλευ- 
θεριάζοντι τφ  φρονήματν αύτός γενοΰ σεαυτφ  δικαστής- δός 
σεαυτφ την σώζουσαν ψήφον. Άφεθήναί σοι ζητείς παρά τοΰ θεοΰ  
τά όφλήματα; Σύ άφες, και ό θεός έψήφισεν. Ή  γάρ ύπέρ τοΰ όμο-
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'Ό π ω ς λοιπόν δέ γίνεται ούτε ό πονηρός νά είναι οικείος του 
άγαθοΰ ούτε νά έχει σχέση μέ τόν καθαρό καί άγνό όποιος κυλιέται 
μέσα στούς άκάθαρτους λογισμούς του, έτσι κρατεί σέ άπόσταση 
άπό τή φιλανθρωπία τού θ εο ύ  τόν έαυτό της ή σκληρότητα εκείνου 
πού πάει νά τόν πλησιάσει. 'Ό π ο ιο ς λοιπόν κρατάει κάποιον ύπο- 
χείριο έξαιτίας των οφειλών του, μέ τόν ίδιο άκριβώς τρόπο άπομα- 
κρύνθηκε άπό τή θεία φιλανθρωπία. Ποιά σχέση μπορεΐ νά έχουν ή 
φιλανθρωπία καί ή ώμότητα καί ή άγαπητική διάθεση μέ τήν άγριό- 
τητα; Καί βέβαια καί τά λοιπά όσα νοούνται έκ τού άντιθέτου, στήν 
άντίθεσή τους δηλαδή πρός τό κακό, πού ή έναντιότητά τους είναι 
άσυμφιλίωτη1 όποιος έχει τό ένα άπό αύτά, είναι οπωσδήποτε 
χωρισμένος άπό τό άλλο. 'Ό π ω ς δηλαδή όποιος χάθηκε στο θάνα
το δεν ύπάρχει πιά στή ζωή κι όποιος μετέχει τή ζωή έχει χωριστεί 
άπό τό θάνατο, έτσι είναι απόλυτη άνάγκη όποιος πλησιάζει τή φ ι
λανθρωπία τού θεού , νά έχει απαλλαγεί οπωσδήποτε άπό κάθε 
σκληρότητα. Κι όποιος έχει άπαλλαγεΐ άπό όλα όσα νοούμε ώς κα
κία, γίνεται στήν κατάσταση αύτή κατά κάποιο τρόπο θεός, κατορ
θώνοντας στον έαυτό του αύτό πού βλέπομε μέ τή λογική μας γύρω 
άπότή θεία φύση.

Βλέπεις σέ πόσο ύψος άνεβάζει ό Κύριος όσους τόν άκούν μέ 
τά λόγια τής προσευχής, μεταβάλλοντας μέ κάποιο τρόπο τήν άν- 
θρώπινη φύση σέ κάτι θεϊκότερο καί νομοθετώντας νά γίνουν θεοί 
όσοι πλησιάζουν τό Θεό; Γιατί, λέει, σάν δούλος, τρέμοντας άπό τό 
φόβο πλησιάζεις τό Θεό κι ένώ σέ μαστιγώνει ή συνείδησή σου; 
Γιατί αποδιώχνεις άπό έσένα τήν παρρησία, πού ύπάρχει στήν 
έλευθερία τής ψυχής καί πού άπό τήν άρχή συνυπάρχει στήν ούσία 
τής φύσης σου; Γ ιατί κολακεύεις μέ τά λόγια σου αύτόν πού δέν δέ
χεται κολακείες; Γ  ιατί άπευθύνεις λόγους δουλικούς καί κολακευ
τικούς σ ’ αύτόν πού προσέχει στά έργα; Μ πορεΐς ό,τι καλό προέρ
χεται άπό τό Θεό νά τό έχεις στήν εξουσία σου μ’ ελεύθερο φρόνη
μα. Γίνε ό ίδιος δικαστής τού έαυτού σου. Ρίξε γιά τόν έαυτό σου 
τήν ψήφο πού σώζει. Ζητάς νά σοΰ συγχωρήσει ό Θεός τις οφειλές 
σου; Συγχώρησε έσύ καί ό Θεός έβγαλε τήν απόφασή του. Γιατί ή 
κρίση γιά τό συνάνθρωπό σου, πού είναι δική σου έξουσία, γίνεται



φύλου κρίσις, συ κύριος, ϊση γίνεται ψήφος, οϊα δ ’ αν ή α γάρ έπι 
σεαυτοί γνφς, ταΰτά σοι διά τής θείας κρίσεως έπεκυρώθη.

Άλλα πώ ς άν τις πρ'ος άξίαν το μεγαλοφυές τής θείας φωνής 
έκκαλύψειεν; Υπερβαίνει την έκ τών λόγων ερμηνείαν το όνομα■ 

5 «άφες ήμΐν τά όφειλήματα ήμών, ώ ς και ήμεΐς άφήκαμεν τοις 
όφείλουσιν ήμΐν». "Λ γάρ επέρχεται μοι περι τούτου νοεΐν, τολμη- 
ρόν μέν έστι και τώ νώ λαβεΐν, τολμηρόν δε και λόγω διακαλύψαι 
το νόημα. Τί γάρ έστι το λεγόμενον; ".Ωσπερ ό Θεός πρόκειται τοις 
τό άγαθόν κατορθουσιν εις μίμησιν, καθώς είπεν ό ’Απόστολος, 

Ι0«μιμηταί μου γίνεσθε, καθώς κάγίο Χριστού», οΰτω τό εμπαλιν 
την σήν διάθεσιν ύπόδειγμα τώ  Θεώ πρός τό άγαθόν γενέσθαι 
βούλεται, άντιμεθίσταται τρόπον τινά ή τάξις, ώ στε τολμήσαι, κα- 
θό.περ εν ήμΐν τό άγαθόν έπιτελεΐται τη πρός τό Θειον μιμήσει. ού
τω ς έλπίσαι μιμεΐσθαι τον θεόν τά ήμέτερα, όταν τι τών άγαθών 

ΐίκατορθώ σω μεν, ϊνα εΐπης και συ τώ  θεώ . ότι δ έγώ  πεποίηκα, 
ποίησον μίμησαι τον δοϋλόν σου, ό Κύριος, τον πτωχόν και πένή
τα, ό τού παντός βασιλεύουν άφήκα. τά όφειλήματα, μηδ'ε συ άπώση 
τον ίκετεύοντα' φαιδρόν άνέπεμψα τον έμόν οφειλέτην, τοιούτος 
кал ό σός γενέσθω- μη ποιήσης τον σαν χρεώστην τού έμού σκυ- 

2ϋθρω πότερον  ίσως οί δύο τοΐς άπαιτοΰσιν εύχαριστείτω σαν ϊση 
παρ ’ άμφοτέρων κυρωθήτω τοις συναλλάκταις ή άφεσις, τώ έμώ  
και τώ σώ. Ό  έμός όφειλέ της ό δεΐνα, ό σός δε έγώ · ήν εσχον έπι 
τούτου γνώμην έγώ, αϋτη παρά σοϊ κρατησάνο ' έλυσα, λύσον  
άφήκα. άφες' πολύν έπεδειζάμην έγώ τώ όμοφύλω τον ελεον μί- 

25μησαι την τού δούλου σου φιλανθρωπίαν, ό Κύριος. Αλλά βαρύτε- 
ρά μου τά είς σε πλημμελήματα  τών είς έμέ παρά τούτου γεγενημέ- 
νω ν  φημι κάγώ, και τούτο λόγισαι δσον υπερέχεις ε’ν παντϊ 
άγαθώ ■ δίκαιος γάρ ει τη ύπερβολη τής σής δυνάμε/ος άναλογοΰν- 
τα ήμΐν τοΐς ήμαρτηκόσι τον ελεον δωρεϊσθαν όλίγην την φιλάν-
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άνάλογη άπόφαση, όποια κι άν είναι* δσα λοιπόν κρίνεις γιά  τον 
έαυτό σου, αύτά επικυρώνονται σέ σένα άπό τη θεία άπόφαση.

Ά λλά  πώς μπορεΐ κανένας ν ’ άποκαλύψει τή μεγαλοσύνη τών 
θείων λόγων. Είναι άνώτεροι άπό τή λεκτική έρμηνεία τους. «Χάρι- 
σέ μας δ,τι σοΰ όφείλομε, όπως κι έμεΐς χαρίσαμε όσα μάς οφεί
λουν». "Οσα έρχονται στο νοΰ μου γΓ αύτό, είναι τολμηρό άκόμα 
καί νά τό σκεφτώ, τολμηρό καί νά άποκαλύψω τό νόημά τους μέ τό 
λόγο. Ποιός είναι ό λόγος; "Οπως έκεΐγοι πού κατορθώνουν τό 
άγαθό έ'χουν μπροστά τους τό θ ε ό  ώς παράδειγμα πρός μίμηση, 
όπως είπε ό ’Απόστολος «γίνεστε μιμητές μου, όπως έγώ είμαι τού 
Χριστού»2, έτσι καί τανάπαλι θέλει νά γίνει ή δική σου διάθεση 
ύπόδειγμα πρός τό άγαθό γιά τό θεό* άλλάζει κατά κάποιο τρόπο ή 
τάξη, ώστε νά τολμήσομε, όπως έμεΐς πραγματοποιούμε μέσα μας 
τό άγαθό μέ τή μίμηση τού Θεού, νά διακινδυνεύσομε νά έλπίσομε 
ότι ό θ ε ό ς  θά μιμηθεΐ τά δικά μας έργα, δταν κατορθώσομε κάποιο 
άγαθό, γιά  νά πεις καί έσύ στο θ ε ό  ‘κάνε, δ,τι έ'κανα έγώ* μιμήσου 
τό δούλο σου, έσύ ό Κύριός μου, τό φτωχό καί παραπεταμένο, έσύ 
ό βασιλιάς τού παντός* άφησε δ,τι μού χρεωστούσες, μήν άποδιώ- 
ξεις κι έσύ τον ικέτη σου. Έξαπόστειλα χαρούμενο τό χρεώστη 
μου, χαρούμενος άς γίνει καί ό δικός σου. Μήν κάνεις τό δικό σου 
χρεώστη πιο σκυθρωπό άπό τό δικό μου. ’Ά ς  εύχαριστήσουν έξί- 
σου κι οί δύο τούς άπαιτητές τους* άς άποφασιστεΐ κι άπό τούς δυό 
μας άφεση ίσου βαθμού στούς χρεωφειλέτες μας, στο δικό μου καί 
τό δικό σου. Ό  δικός μου οφειλέτης είναι ό τάδε, ένώ ό δικός σου 
έγώ. "Οποια κρίση έκανα έγώ γ ι’ αύτόν, αύτή άς ίσχύσει καί άπό 
σένα. Έ γώ άπάλλαξα, άπάλλαξε κι έσύ. "Εδειξα πολλή συμπόνια 
έγώ στο συνάνθρωπό μου* μιμήσου τή φιλανθρωπία τού δούλου 
σου, έσύ ό Κύριος. Μά είναι βαρύτερα τά δικά μου πλημμελήματα 
άπέναντι σ ’ εσένα άπό δ,τι έκείνου σ ’ έμένα. Συμφωνώ κι έγώ* σκέ- 
ψου όμως καί αύτό, πόσο ύπερέχεις σέ κάθε άγαθό. Είναι δίκαιο 
μέσα στήν ύπερβολή τής δύναμής σου νά δωρήσεις άνάλογη εύ- 
σπλαχνία σ ’ έμάς πού άμαρτήσαμε. Λίγη φιλανθρωπία έδειξα έγω,

2. Α' Κ,ορ. 4,16.
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θρωπίαν έπεδειζάμην έγώ, ού γάρ έχώρει τό πλέον ή φύσις, συ δε 
δσον έθέλεις, ού κωλύει την μεγαλοδωρεάν ή δύναμις.

Άλλα φιλανθρωπότερον την προκειμένην τής προσευχής 
ρήσιν κατανοήσωμεν, ε ϊ πως γένοιτό τις και ήμΐν διά τής τον νοή- 

5ματος θεωρίας προς τον ύψηλόν βίον χειραγωγία. Έζετάσωμεν 
τοίνυν ποια μέν έστιν οίς ύπόχρεως ή άνθρωπίνη φύσις, ποια δε 
πάλιν έκείνα, ών ήμεΐς έσμεν τής άφέσεως κύριοι. Έ κ γαρ του 
ταΰτα γνώναι, γένοιτ’ αν ήμΐν τής ύπερβολής των θείων άγαθών 
μετρία τις κατανόησις. Ούκοΰν έντευθεν ποιησώμεθα των άνθρω- 

10 πίνων προς τον Θεόν πλημμελημάτων τον άπαρίθμησιν.
Πρώτην ώφλησεν τ φ  Θεω τιμωρίαν ό άνθρωπος, δτι άπέ- 

στησεν έαυτόν τοΰ ποιήσαντος και προς τον έναντίον άπηυτομόλη- 
σεν, δραπέτης τοΰ κατά φύσιν Δεσπότου και άποστάτης γενόμενος' 
δεύτερον δτι την πονηράν τής αμαρτίας δουλείαν άντϊ τής αύτεζου- 

ΐ5σίον έλευθερίας ήλλάξατο και προετίμησε τοΰ συνεΐναι Θεω, τό 
τυραννεΐσθαι παρά τής καταφθειρούσης δυνάμεως. ’Αλλά καί τό μή  
προς τό κάλλος του πεποιηκότος βλέπειν, προς δε τό αίσχος τής 
άμαρτίας έπιστρέψαι τό πρόσωπον, τίνος αν δεύτερον των κακών 
κριθείη; "Η τε των θείων άγαθών ύπεροψία кал τών του πονηρού 

20 δελεασμάτων προτίμησις, εις ποιον μέρος τιμωρίας ταχθείη; "Ο τε 
τής είκόνος άφανισμός και ή λύμη του θείου χαρακτήρος του παρά 
την πρώτην κτίσιν έν ήμΐν μορφωθέντος και ή τής δραχμής απώ 
λεια. και ή τής τραπέζης του Πατρός άναχώρησις και ή προς τον 
δυσώδη τών χοίρων βίον οίκείωσις και ή τοΰ τίμιου πλούτου δια- 

25 φθορά καί δσα τοιαΰτα διά τε τής Γραφής και τών λογισμών ίδεΐν 
έστι πλημμελήματα, τις άν έξαριθμήσαιτο λόγος;

Επειδή τοίνυν έν τοιούτοις υπόδικόν έστι προς τιμωρίας έκτι- 
σιν τό άνθρώπινον τω  Θεω, διά τοΰτό μοι δοκεΐ παιδεύειν ήμάς τή  
διδασκαλία τής προσευχής ό λόγος, μηδαμώς έν τή προς Θεόν έν- 

30τεύξει, ώ ς έπϊ καθαρφ τ φ  συνειδότι παρρησιάζεσθαι, καν δτι μά 
λιστα τών άνθρωκίνων πλημμελημάτων κεχωρισμένος τις ή. 
’Ίσω ς γάρ τις κατά τον νεανίαν έκεΐνον τον πολυκτήμονα ταΐς έν-

3. Λουκά 18,21.
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γιατί δέ χωρούσε περισσότερη ή φύση μου- έσύ όμως δείξε όση θέ
λεις, δεν έμποδίζει τη μεγαλοδωρία ή δύναμή σου.

’Αλλά ας άναλύσομε φιλανθρωπότερα τά λόγια αύτά τής προ
σευχής, μήπως με τήν έξέταση τού νοήματος χειραγωγηθούμε κά
πως κι έμεΐς στήν άνώτερη ζωή. ’Ά ς  έξετάσομε λοιπόν σε ποιά ε ί
ναι ύποχρεωμένη ή άνθρώπινη φύση και ποιά είναι πάλι έκεΐνα, πού 
έμεΐς έχομε τήν έξουσία νά συγχωρούμε. ’Από τή γνώση αύτών θά 
έπιτύχομε μιά μέτρια κατανόηση τής ύπερβολής τών θείων άγαθών. 
"Ας μετρήσομε λοιπόν άρχίζοντας άπό δώ τά πλημμελήματα τών 
ανθρώπων άπέναντι στο θ ε ό .

Κατά πρώτον ό άνθρωπος έγινε ένοχος τιμωρίας στο Θεό, για
τί άπομακρύνθηκε άπό τό δημιουργό του κι αύτομόλησε στις τάξεις 
τού έχθρού, άφοϋ έγινε δραπέτης κι άποστάτης άπό τον φυσικό κύ
ριό του. Δεύτερο, γιατί άντάλλαξε τήν αύτεξούσια έλευθερία του μέ 
τήν όλέθρια δουλεία τής άμαρτίας καί προτίμησε, άντί νά είναι κο
ντά στο θ ε ό , νά έξουσιάζεται άπό τή δύναμη τής καταστροφής. 
’Αλλά άπό ποιό κακό μπορεΐ νά θεωρηθεί δεύτερο τό νά μή βλέπει 
τήν ομορφιά τού δημιουργού, άλλά νά στρέψει τό πρόσωπό του 
στήν άσχήμια τής άμαρτίας; ‘Αλλά καί ή περιφρόνηση τών θεϊκών 
άγαθών καί ή προτίμηση πρός τά δολώματα τού πονηρού σέ ποιό 
βαθμό τιμωρίας μπορεΐ νά ταχθεί; ’Επίσης ή καταστροφή τής εικό
νας καί ό άφανισμός τής σφραγίδας, πού μάς σφράγισε κατά την 
άρχική δημιουργία μας, καί ή άπώλεια τής δραχμής καί ή άναχώρη- 
ση άπό τό πατρικό τραπέζι καί ό έθισμός στον βρωμερό βίο τών 
χοίρων καί ή κατασπατάληση τού πολύτιμου πλούτου καί όσα άλλα 
παρόμοια πλημμελήματα μπορούμε νά βρούμε στή Γραφή καί νά 
σκεφτούμε μέ τό νού μας, ποιός λόγος μπορεΐ νά τ’ άπαριθμήσει;

’Επειδή λοιπόν σέ τέτοια πλημμελήματα είναι ένοχο τό άνθρώ- 
πινο γένος άπέναντι στο θ ε ό  καί πρέπει νά έκτίσει τιμωρία, γΓ αύτό 
νομίζω μάς παιδαγωγεί ό Λ όγος μέ τά λόγια τής προσευχής, νά μή 
δείχνομε καθόλου θάρρος κατά τή συνομιλία μας μέ τό θ ε ό , έπειδή 
έχομε τάχα καθαρή συνείδηση, άκόμα κι άν είναι κάποιος όσο γίνε
ται περισσότερο άπαλλαγμένος άπό τά άνθρώπινα πλημμελήματα. 
’Ίσ ω ς  κάποιος σέ άναλογία μέ έκεΐνον τον πλούσιο νέο3, άφού παι-
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τολαΐς τήν ζωήν εαυτού παιδαγωγήσας, έχει τό τοιοΰτον έπ'ι τοδ 
ίδιου καυχήσασθαι βίοο και είπεΐν τω θεω , δτι «ταΰτα πάντα έφυ- 
λαξάμην έκ νεότητάς μου», και ύπειληφέναι αύτώ, διά τό μηδέν εις 
τάς έντολάς πλημμελήσαι, μή  λίαν άρμόζειν την ύπερ των όφλημά- 

5 των παραίτησιν, ώ ς μόνοις τοϊς έζημαρτηκόσιν άρμόζουσαν. Καί 
φησι τω μολυνθέντι διά πορνείας την τοιαύτην πρέπειν φωνήν, ή 
τω διά πλεονεξίας είδωλολατρήσαντι, άναγκαίαν την αϊτησιν τής 
συγγνώμης είναι, και παντι δλω ς τω διά τίνος πλημμελείας το 
συνειδ'ος τής ψυχής καταστίξαντι, καλόν και άρμόδιον είναι το 

ΐοκαταφυγεϊν πρός ελεον. Ε ί δε Ήλίας έκεΐνος ύ πολύς είη, ή ό έν 
πνεύματι και δυνάμει Ήλιου ό μεν έν γεννητοΐς γυναικών, ή Πέ
τρος ή Παύλος ή ’Ιωάννης ή τις άλλος τών πρός τό κρεΐττον με- 
μαρτυρημένων ύπό τής θείας Γραφής, εις τ ί χρήσαιτο τη τοιαύτη 
φωνή, τη παραιτούμενη αυτόν άπό τών όφλημάτων; ΤΩ> γε υύδέν 

15 έξ άμαρτίας όφ/.ημα; Ώ ς άν μή τις πρός τά τοιαδτα βλέποιν άπαυ- 
θαδιάζοιτο κατά τον Φαρισαίον έκεΐνον, τον ούδ’ ΰ,τι ήν κατά τήν 
φύσιν έπιγινώσκόντα, εί γάρ έγνώκει δτι άνθρωπος ήν, ποίντως αν 
τό μή καθαρεύειν άπό ρύπου τήν φύσιν παρά τής άγιας έδιδάχθη 
Γραφής, ή φ ησ ι «μηδεμιάς ημέρας ζην δυνατόν είναι δίχα κηλιδος 

20 έπ ’ άνθρώ πω εύρεΐν».
Ώς άν ούν μηδέν τοιουτον περ'ι τήν ψυχήν του διά προσευχής 

τω θ εω  προσιόντος έγγένοιτο, μή  πρός τά κατορθώματα β/Απειν ό 
λόγος παρεγγυα, άλλ ’ έπαναλαμβάνειν τήν μνήμην τών κοινών τής 
άνθρωπίνης φύσεως όφλημάτων, ών πάντως τις και αύτός μετέ- 

25χει, τό μέρος συμμετέχων τής φύσεως, και παρακαλεΐν τον κριτήν 
άμνηστίαν τών πλημμελημάτων χαρίσασθαι. Ώς γάρ ζώντος έν 
ήμΐν τοί) Άδάμ πάντες οί κα θ’ έκαστον άνθρωποι έως τους δερμά
τινους τούτους χιτώνας περ'ι τήν εαυτών βλέπω μεν φύσιν, κα) τά 
πρόσκαιρα φύλλα τής υλικής ταύτης ζωής, άπερ τών ίδιων τε και 

30 λαμπρών ένδυμάτων γυμνωθέντες, κακώς έαυτοΐς συνερράψαμεν, 
τρυφάς κα'ι δόξας και τάς έφημέρους τιμάς και τάς ώκυμόροος τής 
σαρκός πληροφορίας, άντι τών θείων περιβολών μετενδυσάμενον
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δαγώγησε τή ζωή του μέ τις εντολές, έχει νά κάνει τήν άντίστοιχη 
καύχηση γιά τή ζωή του καί νά πει στο θ ε ό , «όλα αύτά τά φύλαξα 
άπό μικρός», καί νά σκεφτεΐ ότι δέν τού ταιριάζει καί πολύ ή αίτη
ση γιά τήν άφεση των πλημμελημάτων, έπειδή αύτό άρμόζει μόνο 
γιά  όσους έχουν σφάλει. Καί λέει ότι ή αίτηση αύτή άρμόζει σ ’ αύ- 
τόν πού μολύνθηκε άπό τήν πορνεία ή ότι είναι άναγκαία ή αίτηση 
τής συγνώμης σ ’ έκεΐνον πού λάτρευσε τό είδωλο τής πλεονεξίας 
καί ότι είναι καλό καί κατάλληλο νά καταφύγει στήν εύσπλαχνία 
καθένας γενικά πού έχει μολύνει τή συνείδηση μέ τό στίγμα κά
ποιου πλημμελήματος. Μ ά άν αύτός είναι ό μέγας έκεΐνος Ή λίας ή 
ό μεγάλος άνάμεσα στούς υιούς των γυναικών μέ τό πνεύμα καί τή 
δύναμη τού Ή λία  ή ό Πέτρος ή ό Παύλος ή ό Ιωάννης ή κάποιος 
άλλος άπό όσους έχει μαρτυρήσει ή θεία Γραφή γιά τήν άρετή τους, 
σέ τί νά χρησιμοποιήσει τήν αίτηση αύτή τής άπαλλαγής άπό τις 
οφειλές; Κ ι άν είναι κάποιος πού δέν έχει καμιά οφειλή άπό άμαρ- 
τία; Γιά νά μή βλέπει αύτά τά πράγματα καί αύθαδιάζει άνάλογα μέ 
τό Φαρισαίο4 έκεΐνο, πού δέν είχε συναίσθηση ούτε τί ήταν κατά τή 
φύση- γιατί, άν ήξερε πώς ήταν άνθρωπος, θά είχε μάθει οπωσδή 
ποτε άπό τήν άγία Γ ραφή ότι ή άνθρώπινη φύση δέν είναι καθαρή 
άπό ρύπους, άπό αύτό πού λέει· «δέν είναι δυνατό νά βρεις στόν άν
θρωπο ούτε μιας ήμέρας ζωής χωρίς κηλίδα»5.

Γιά νά μήν πάθει λοιπόν τίποτε τέτοιο ή ψυχή τού άνθρώπου 
πού πλησιάζει τό θ ε ό  μέ τήν προσευχή, ή Γ  ραφή προστάζει νά μήν 
κοιτάζει τά κατορθώματα του, άλλά νά άνανεώνει τή μνήμη τών 
κοινών οφειλών τής άνθρώπινης φύσης, πού οπωσδήποτε μετέχει 
κι αύτός, έχοντας τό μερίδιό του στή φύση καί νά παρακαλεΤ τον 
κριτή νά τού χαρίσει τή συγχώρηση τών πλημμελημάτων του. 
Μ έσα μας ζεΐ ό Ά δάμ κι όλοι οί άνθρωποι μέ τή σειρά βλέπομε 
τώρα τή φύση μας μέσα σέ αύτούς τούς δερμάτινους χιτώνες καί 
καλυμμένη άπό τά πρόσκαιρα φύλλα τής ύλικής αύτής ζωής πού, 
όταν στερηθήκαμε τά δικά μας λαμπρά φορέματα, ράψαμε κακώς 
γιά  τον έαυτό μας, καί ντυθήκαμε, άντί τά θεία φορέματα, τις άπο-

4. Λουκά 18,10. 5. Παρμ. 24,16.
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και μέχρις αν τον τής σαρκώσεως βλέπωμεν τόπον, έν ώ κατεδι- 
κάσθημεν παροικεΐν έπειδάν πρός άνατολήν εαυτούς τρέψωμεν, 
ούχ ώ ς μόνον έκεΐ του θεο ύ  θεωρουμένον, ό yap πανταχοΰ ών 
κατ ’ ούδ'εν μέρος ιδιαζόντως καταλαμβάνεται, έπίσης yap περιέχει 

5τό π α ν  άλλ ’ ώς έν άνατολαΐς τής πρώτης ήμΐν πατρίδος οΰσης, 
λέγω δε τής έν παραδείσω διαγωγής, ής έκπεπτώ καμεν «έφύτευ- 
σεν ό θεός παράδεισον έν Έδεμ κατά άνατολάς» ' όταν τοίνυν πρός 
τάς άνατολάς βλέπωμεν και τής έκπτώ σεω ς των φωτεινών τε και 
άνατολικών τής μακαριότητας τόπων τη διανοία την μνήμην λά- 

ΐοβωμεν, εικότως την τοιαύτην φωνήν προβαλλόμεθα, οί ύπό τής 
πονηράς τοΰ βίου συκής σκιαζόμενοι, οί έξ οφθαλμών του θεοδ ρι- 
φέντες, οί πρός τον ΰφιν αύτομολήσαντες, έσθίοντα και εις γην ίλυ- 
σπώμενον, και έπι τό στήθος και την κοιλίαν έαυτοΰ πορευόμενον, 
και ήμΐν τά ίσα ποιεΐν συμβουλεύοντα, περι την γηΐνην άπόλαυσιν 

15 έχειν, και τοΐς χαμαιζήλοις και χαμερπεσι την καρδίαν έαυτών έπι- 
σύρειν νοήμασι, και έπι κοιλίαν πορεύεσθαι, τουτέστι, περι τον 
άπολαυστικόν άσχολεΐσθαι β ίο ν  έν τούτοις ούν δντες κατά τον 
άσωτον έκεΐνον, μετά την μακράν ταλαιπωρίαν ήν τους χοίρους 
ποιμαίνων ύπέμεινεν, έπειδάν εις έαυτους έπανέλθωμεν, ώσπερ 

20 κάκεΐνος, και του ούρανίου Πατρός έννοιαν λΛβωμεν, καλώς κε- 
χρήμεθα ταΐς τοιαύταις φωναΐς, δτι «άφες ήμΐν τά όφειλήματα 
ήμών» · ώ στε καν Μ ωδσής τις ή και Σαμουήλ, καν έτερός τις των 
δ ι’ αρετής έξεχόντων, ούδέν ήττον άρμόζουσαν ήγεΐται ταύτην, 
καθά άνθρωπός έστιν, έαυτώ την φωνήν, ό κοινωνών τής φνσεως 

25 τοΰ Άδάμ, κοινωνών δε και τής έκπτώσεως.
Επειδή γάρ, καθώς φησιν ό ’Απόστολος, «έν τώ  Αδάμ πάντες 

άποθνήσκομεν», είναι προσήκει τώ  Αδάμ έπι τη μετανοία πρέπου- 
σαν φωνήν πάντων τών έκείνω συντεθνηκότων, ώ ς αν τής άμνη-

6. Γεν. 2,8. 7. Γεν. 3,14.
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λαύσεις καί τις έπευφημίες καί τις έφήμερες τιμές καί τις βραχύβιες 
πληροφορίες πού μάς δίνει τό σώμα. Καί βλέπομε τον τόπο τής 
σάρκωσης, όπου καταδικαστήκαμε νά παροικούμε. Κι όταν στρε
φόμαστε πρός τήν άνατολή, όχι γιατί μόνο έκεϊ σκεφτόμαστε τό 
θ ε ό , άφού αύτός πού είναι πανταχού παρών δέν έννοεΐται σέ κανέ
να μέρος ιδιαιτέρως, γιατί όπου καί νάναι περιέχει τό παν, άλλα για
τί ή πρώτη πατρίδα μας είναι στήν άνατολή (πατρίδα μας έννοώ τή 
διαμονή μας στον παράδεισο, πού τή χάσαμε' «φύτεψε ό Θεός», 
λέει, «παράδεισο στήν Έ δέμ άνατολικώς»6- όταν λοιπόν κοιτάζομε 
στήν άνατολή καί φέρομε στή μνήμη μας τήν έκπτωσή μας άπό 
τούς φωτεινούς καί άνατολικούς τόπους τής μακαριότητας, είναι 
εύλογο νά λέμε αύτά τά λόγια έμεϊς πού ζούμε στον ίσκιο τής πι
κρής συκιάς τού βίου, πού άπορριφθήκαμε άπό τό πρόσωπο τού 
θ εο ύ  κι αύτομολήσαμε πρός τό φίδι πού γή τρώει καί στή γή σέρ
νεται, πού πορεύεται μέ τό στήθος καί τήν κοιλιά7 καί συμβουλεύει 
κι έμάς νά κάνομε τό ίδιο μ’ αύτό, νά ζητούμε δηλαδή τή γήινη άπό- 
λαυση καί νά προσδένομε τήν καρδιά μας σέ έννοιες ταπεινές καί 
δουλικές καί νά βαδίζομε μέ τήν κοιλιά, ήτοι νά έπιδιδόμαστε στο 
βίο τής άπόλαυσης. Ζώντας λοιπόν μέσα σ ’ αύτή τήν κατάσταση, 
όπως ό γνωστός έκεΐνος άσωτος, μετά τήν άτέλειωτη ταλαιπωρία 
πού ύπέφερε βόσκοντας τούς χοίρους, όταν έπιστρέψομε στον εαυ
τό μας, όπως κι έκεΐνος, καί σκεφτούμε τον ούράνιο Πατέρα, θά 
χρησιμοποιήσομε εύλογα τούς λόγους αύτούς· «συχώρεσε τά όφει- 
λήματά μας». 'Ώ σ τε , καί άν άκόμη κάποιος είναι Μ ωυσής ή Σαμου
ήλ ή κάποιος άλλος πού ξεχωρίζει γιά τήν άρετή του, δέ νομίζει κα
θόλου ότι τού είναι άταίριαστη, άφού είναι άνθρωπος, ή φωνή αύτή 
πρός τό θ ε ό , αύτός πού μετέχει τή φύση τού Ά δάμ καί είναι κοινω- 
νός καί τής πτώσης.

’Επειδή, καθώς λέει ό ’Απόστολος, «όλοι πεθαίνομε έξαιτίας 
τής συγγένειάς μας μέ τον Ά δάμ»8, τά λόγια πού ταιριάζουν στον 
Ά δάμ κατά τήν μετάνοιά του, πρέπει νά είναι όλων έκείνων πού πέ-

8. Α’ Κορ. 15,22.
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στίας ήμΐν τώ ν πλημμελημάτων δοθείσης, χάριτι πάλιν ύπό τοΰ 
Κυρίου σωθείημεν, καθώς φησιν ό 'Απόστολος. ’Αλλά ταοτα μεν 
εϊρηται ώ ς άν τις τον κοινότερον επισκοπών λόγον το προκείμενον 
θεωρήσειεν. Ε ί δέ τις την άληθή του ρήματος ζητοίη διάνοιαν ούκ 

5 οίμαι χρείαν έφ ’ ήμΐν είναι, πρός τό κοινόν τής φύσεως άναφέρειν 
την έννοιαν ικανή γάρ ή συνείδησις έκ τών έκάστω βεβιωμένων 
άναγκαίων ποιήσασθαι του έλέου τήν αϊτησιν. Πολυειδώς γάρ 
κατά τον βίαν τούτον τής ζωής ήμΐν ένεργουμένης, τής μεν κατά 
ψυχήν κα'ι διάνοιαν, τής δε κατά τάς αισθήσεις τοΰ σώματος, δύ- 

ΙΟσκολον ή κα'ι παντάπασιν άμήχανον είναι, μή ένί τινι πρός άμαρ- 
τίαν πάθει συνενεχθήναν οίόν τι λέγω ■ Τής άπολαυστικής ταύτης 
τής κατά τό σώμα ζωής επιμεριζόμενης ήμών ταΐς αίσθήσέσι, τής 
δε κατά ψυχήν, εν τη τής διανοίας άρμη θεωρουμένης, και έν τη κ ι
νήσει τής προαιρέσεως, τις ούτος υψηλός τε κα'ι μεγαλοφυής τώ  

15 φρονήματι, ώ ς δι ’ άμφοτέρων έξω γενέσθαι τοΰ κατά κακίαν μο
λύσματος; Τις κατά τον οφθαλμόν άναμάρτητος; Τίς κατά τήν 
άκοήν άνυπεύθυνος; Τίς τής βοσκηματώδους ταύτης κατά τον λαι
μόν ήδονής άλλότριος; Τίς τή άφη τής κατά τήν αμαρτίαν λοβής 
καθαρεύει; Τίς ούκ οϊδεν τό αίνιγμα τής Γραφής λεγούσης, «διά 

20τών θυρίδων είσεληλυθέναι τόν θάνατον»; Τάς γάρ αισθήσεις, δ ι’ 
ών έκπίπτουσα ή ψυχή πρός τά έξωθεν πράγματα τών κατά 
γνώμην άντιλαμβάνεται, «θυρίδας» ή Γραφή προσηγόρευσεν, ας 
όδοποιεΐν τώ θανάτω τήν είσοδον ό Λόγος φησί. Τώ δντι γάρ πολ
λών θανάτων είσοδος γίνεται πολλάκις ό οφθαλμός, ό Ουμούμενον 

25βλέπων και πρός τό ίσον πάθος άντεγειρόμενος' ή εύημεροΰντα 
παρ’ άξίαν και εις φθόνον φλεγόμενος' ή ύπερηφανούμενον кал 
πρός μΐσος έκπ ίπ τω ν ή τινα εύχροΰσαν ΰλην, ή έπι μορφής εύφυε- 
στέραν διάπλασιν, кол δλος πρός τήν τοΰ άρέσαντος επιθυμίαν κα- 
τολισθαίνων. Ούτως άνοίγει τώ θανάτω τάς θυρίδας τό υύς, δΤ ών 

3ΰάκούει, πολλά πάθη έπι τήν ψυχήν παραδέχεται, φόβον, λύπην, θυ
μόν, ηδονήν, επιθυμίαν, διάχυσιν γέλωτος και τά τοιαΰτα. Ή  δε
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θαναν μαζί του, ώστε, άφού μάς παραχωρηθεΐ ή συγχώρηση τών 
πλημμελημάτων μας, νά σωθούμε πάλι με τη χάρη άπό τον Κύριο, 
δπως λέει ό ’Απόστολος. ’Αλλά αύτά ειπώθηκαν γιά νά θεωρήσει 
κανένας τό ζήτημα σά νά έξετάζει τόν πιο κοινό λόγο. ’Ά ν  όμως 
άναζητούμε τό άληθινό νόημα τού λόγου, δέν χρειαζόμαστε νομίζω 
ν ’ άναφέρομε τήν έννοια στήν κοινή φύση μας. Γιατί άρκεΐ ή συνεί
δηση όσων έχει ζήσει ό καθένας, γιά νά καταστήσει άναγκαία τήν 
αίτηση γιά εύσπλαχνία. Ε πειδή  κατά τήν παρουσία μας στή γη ή 
ζωή μας εκδηλώνεται μέ πολλούς τρόπους, ένα μέρος γιά τήν ψυχή 
καί τή διάνοια κι άλλο μέ τις σωματικές αισθήσεις, είναι δύσκολο, 
άν όχι κι άδύνατο όλότελα, νά μήν κυριευθεΐ κανείς άπό ένα όποιο- 
δήποτε άμαρτωλό πάθος. Πώς τό έννοώ; ’Επειδή ή ζωή αύτή τών 
σωματικών άπολαύσεων έπιμερίζεται στις αισθήσεις μας, ένώ ή 
ψυχική ζωή παρατηρεΐται στήν κίνηση τής διάνοιάς μας καί στήν 
όρμή τής προαίρεσής μας, ποιός είναι αύτός ό ύψηλός και μεγάλος 
στο φρόνημα, ώστε καί κατά τις δύο διαστάσεις ν ’ άποφύγει τό μό
λυσμα τής κακίας; Ποιανού τά μάτια δέν άμάρτησαν; Ποιανού δέν 
είναι ένοχα τ ’ αύτιά; Ποιός είναι ξένος άπό τήν κτηνώδη ήδονή τού 
λαιμού; Ποιός εΐναι καθαρός άπό τήν άμαρτία τής άφής; Ποιός δέ 
γνωρίζει τί συμβολίζει ή Γ ραφή λέγοντας ότι «ό θάνατος θά είσέλ- 
θει άπό τά παράθυρα»9; Τ ις αισθήσεις, μέσω τών όποιων ή ψυχή ξε
πέφτει πρός τά έξωτερικά πράγματα καί παίρνει όσα τής άρέσουν, ή 
Γ  ραφή τις ονόμασε παράθυρα, πού, όπως λέει ό Λόγος, άνοίγουν 
τήν είσοδο στό θάνατο. Καί γίνεται πραγματικά είσοδος πολλών 
θανάτων συχνά τό μάτι έκείνου πού βλέπει τό θυμωμένο καί ξεση
κώνεται κι αύτός σέ ίσο θυμό ή αύτόν πού εύημερεΐ χωρίς ν’ άξίζει 
καί καίγεται άπό τό φθόνο, ή κάποιον πού ύπερηφανεύεται και πέ
φτει σέ μίσος εναντίον του ή βλέπει κάποια ύλη μέ ώραΐο χρώμα ή 
μιά ώραιότερη φυσική διάπλαση τού προσώπου κάποιου καί παρα- 
σύρεται άκράτητος στον πόθο έκείνου πού τού άρεσε. ’Έ τσ ι άνοίγει 
τό αύτί τά παράθυρα στό θάνατο και μέ όσα άκούει δέχεται πολλά 
πάθη στήν ψυχή, φόβο, λύπη, θυμό, ήδονή, έπιθυμΐα, γέλιου ξέσπα-

9. Ίερ. 9,21.
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κατά την γνώσιν άπόλαυσις, μήτηρ, ώ ς αν εϊποι τις, των κα θ’ έκα
στον έστι κακών. Τις yap ούκ οίδεν, ο τι ρίζα σχεδόν έστι τών περ'ι 
τον βίον πλημμελημάτων ή περ'ι τον λαιμόν άσχολία; Ταύτης yap 
έζήρτηται ή τροφή, ή μέθη, ή γαστριμαργία, ή περ'ι την δίαιταν 

5άσωτία, ή πληθώρα, ό κόρος, ό κώμος, ή κτηνώδης και άλογος 
περ'ι τά πάθη τής άτιμίας καταφορά. Όμοίως ή κατά την άφήν αί- 
σθησις, πάντων έσχατον των άμαρτανομένων έσ τι’ πάντα γάρ δσα 
τ φ  σώματι παρά τών φιληδόνίυν επιτηδεύεται, ών τά καθ’ έκα
στον διηγεΐσθαι μακρόν άν εϊη· και οόδε πρέπον άμα τοις σεμνοτέ- 

ΙΟροις τών λόγων παραμιγνύειν, δσα τής άφήςέστι κατηγορήματα.
7ω ν δε κατά την ψυχήν τε και προαίρεσιν πλημμελουμένων 

τον έσμόν τις άν έξαριθμήσαιτο λόγος; «"Εσωθεν», φησίν, «εκπο
ρεύονται διαλογισμοί πονηροί», και προσέθηκε τών ενθυμήσεων 
τών κοινούντων ήμάς τον κατάλογον. Ε ί τοίνυν οδτω πανταχόθεν 

15 ήμΐν τά τών άμαρτιών δίκτυα περικέχυται, διά πάντων τών αισθη
τηρίων, διά τών έγκαρδίων τής ψυχής κινημάτων, τις καυχήσεται, 
καθώς ή Σοφία φησίν, άγνήν εχειν καρδίαν; Τις κεκαθάρισται άπό 
ρύπου, ώ ς ό Ιώ β τό τοιοδτον μαρτύρεται; Ρύπος έστι τής κατά ψυ
χήν καθαρότητος ή ήδονή ή πολυμερώς και πολοτρόπως τφ  άν- 

2θΟρωπίνω καταμιγνυμένη βίω, διά ψυχής τε και σώματος, δ ι’ ένθυ- 
μήσεων, δ ι’ αισθήσεων, διά τών κατά πρόθεσιν κινημάτων, διά 
τώ ν σωματικών ένεργημάτων. Τις ούν καθαράν τής κηλΐδος ταύ
της τήν ψυχήν έχει; Π ώ ς ούκ έπλήγη τφ  τύφω; Π ώ ς ούκ έπατήθη 
τφ  ποδ'ι τής ύπερηφανίας, δν ή αμαρτωλή χειρ ούκ έσάλευσεν; 06  

25 ό ποΰς εις κακίαν ούκ έδραμεν; "Ον οφθαλμός άτακτών ούκ έμό- 
λυνεν, και άπαίδευτος άκοή ούκ έρρύπωσεν, και ή γεΰσις πρός 
έαυτήν ούκ ήσχόλησεν, και ή καρδία πρός ματαίας κινήσεις άνε- 
νέργητος εμεινεν. Έπει ούν τά περ'ι ήμάςχείρω  μ'εν και χαλεπωδέ- 
στερα τοΐς κτηνοιδεστέροις, πάντη δε και πάντως έν πάσι τοΐς κοι- 

3θνωνοΰσι τής φύσεώς έστι και ή κοινωνία τών πλημμελημάτων τής 
φύσεως, διά τούτο προσπίπτοντες διά προσευχής τφ  Θ εφ  άφεθή- 
ναι ήμΐν τά όφειλήματα παρακαλουμεν.

Ά λ λ ’ άπρακτός έστιν ή τοιαύτη φωνή και είς άκοάς θείας
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σμα καί τά παρόμοια. Ή  άπόλαυση πού δίδει ή γνώση είναι μητέρα, 
θάλεγε κανένας, όλων τών έπιμέρους κακών. Ποιος δε γνωρίζει ότι 
είναι ρίζα όλων σχεδόν τών πλημμελημάτων τής ζωής ή άσχολία μέ 
τό λαιμό; Ά πό  αύτήν έξαρταται ή τρυφή, ή μέθη, ή λαιμαργία, ή 
άσωτη ζωή, ή πληθώρα, ό κόρος, τά γλέντια, ή κτηνώδης και άλογη _ 
έφοδος στά πάθη τής άτιμίας. 'Ό μ ο ια  και ή αίσθηση τής άφής, εί
ναι τό χειρότερο άμάρτημα άπό όλα. Γιατί, όσα πραγματοποιούν οί 
φιλήδονοι μέ τό σώμα τους, είναι νοσηρές έκδηλώσεις τής αίσθη
σης τής άφής, και θά είναι μακρό νά τά διηγηθεΐ κανείς ένα ένα. 
Ά λλά καί δεν είναι πρέπον μέσα σέ πολύ σοβαρούς λόγους νά άνα- 
μιγνύομε όσα είναι παραβάσεις τής άφής.

Καί ποιός λόγος θ’ άπαριθμήσει τό πλήθος τών παραβάσεων 
τής ψυχής καί τής προαίρεσης; Ά πό  μέσα μας, λέει, έκπορεύονται 
πονηροί διαλογισμοί καί πρόσθεσε τον κατάλογο τών σκέψεων πού 
μάς μολύνουν. "Αν λοιπόν έτσι ολόγυρά μας έχουν άπλωθεΐ τά δ ί
χτυα τών άμαρτιών, μέ όλα τά αισθητήρια, μέ όλα τά ένδόμυχα 
σκιρτήματα τής ψυχής, «ποιός θά καυχηθεΐ», όπως λέει ή Σοφία, 
«πώς έχει άγνή καρδιά;»10. Ποιός είναι καθαρός άπό ρύπο; Καί τό 
επιβεβαιώνει ό Ίώ β ". Ρύπος τής ψυχικής καθαρότητας είναι ή ήδο- 
νή πού έγκαταμιγνύεται μέ πολλούς καί διάφορους τρόπους στή 
ζωή τού άνθρώπου μέ τήν ψυχή καί μέ τό σώμα, μέ λογισμούς κι αι
σθήσεις, μέ τά θελημένα κινήματα, μέ τά σωματικά ένεργήματα. 
Π οιός λοιπόν έχει καθαρή ψυχή άπό αύτήν τήν κηλίδα; Πώς δέν 
τον χτύπησε ή έπαρση; Πώς δέν τον πάτησε τό πόδι τής ύπερηφά- 
νειας; Ποιόν δέ τον μόλυναν τά άκατάστατα μάτια του καί δέ τον 
βρώμισε ή απαίδευτη άκοή καί ή γεύση δέν τον τράβηξε καί ή καρ
διά δέν άδράνησε σέ κινήσεις μάταιες; 'Ό λ α  αύτά είναι χειρότερα 
καί δεινότερα στούς πιο κτηνώδεις άπό έμάς. Ά λ λ ’ οπωσδήποτε 
καί μέ κάθε τρόπο όσοι μετέχουν τήν άνθρώπινη φύση μετέχουν 
καί τά πλημμελήματα τής φύσης. ΓΓ αύτό προσπίπτομε καί προσευ
χόμαστε στο Θεό παρακαλώντας νά μάς χαριστούν οί οφειλές.

Ά λλά  ή παράκληση αύτή μένει άτελέσφορη, άκόμα κι αν φτά-

10. Παρμ. 20,9. 11. Ίώβ 14,4.



φθάνουσα, μη της συνειδήσεως ήμΐν συμβοώσης, δτι καλόν έστιν ή 
του έλέους μετάδοσις. Ό  γάρ θ ε φ  πρέπειν την φιλανθρωπίαν κρί
ν ω ν  ού γάρ αν είς μη πρέπειν φετο, προς το άπρεπες τε και άνάρ- 
μοστον έλθεΐν ήξίου ' δίκαιος αν εϊη τοϊς ίδίοις εργοις την περ'ι του 

5 καλού βεβαιώσαι κρίσιν, ώ ς αν μη το τοιοοτον άκούσειεν παρά του 
κριτοΰ, δτι «ιατρέ, θεράπευσον σεαυτόν» ' έμ'ε προς φιλανθρωπίαν 
παρακαλεΐς, ής τοϊς πέλας αύτός ού μετέδωκας; ”.Αφεσιν όφλημά- 
των αιτείς· πώ ς ούν κατάγχεις συ τον υπόχρεων; Έξαλειφθήναι τό 
κατά σου χειρόγραφον εϋχη, ό δε έπιμελείας φυλάσσουν τά των 

10 υπευθύνων συμβόλαια· χρεών αιτείς άποκοπάς, ό τρέφων διά 
των τόκων τό δάνειον ό σός όφειλέτης έν δεσμωτηρίω, και συ έν 
εύκτηρίφ- έκεϊνος έπ'ι τοϊς όφλήμασιν όδυναται, και συ άφεθήναί 
σοι την οφειλήν άξιοΐς■ άνήκοός έστί σου ή προσευχή, ύπερηχεΐγάρ  
ή του όδυνωμένου φωνή· έάν λύσης τό σωματικόν χρέος, λυθήσε- 

15ταί σοι τής ψυχής τά δεσμά’ έάν συγχώρησης, συγχωρηθήσεταν 
σεαυτφ) δικάσεις, σεαυτφ  νομοθετήσεις, τη προς τον υποκείμενον 
διαθέσει τήν άνωθεν ψήφον έπ'ι σεαυτου φέρων.

Τοιοδτόν τ ίμο ι δοκεΐ кал έν τ φ  λόγω διδάσκειν ό Κύριος διη- 
γηματικώς τό δόγμα τούτο παρατιθέμενος, ένθα βασιλεύς τίς έστιν 

2 0 έν τ φ  διηγήματι, φοβερώς προκαθήμενος, και τους οίκέτας είς κρί
σιν άγων και των οίκονομηθέντων παρ’ έκάστου τήν γνώσιν έπι- 
ζητών. Προσαχθέντος δέ τίνος των χρεωφειλετών και φιλανθρω
πίας τετυχηκότος, έπειδή προσπεσών άντϊ τής των χρημάτων έκτί- 
σεως τήν ίκετηρίαν προσήγαγεν, είτα κατά τού όμοδούλου έπιμε- 

25τρίω όφλήματι πικρώς τε και άπηνώς διατεθέντος, όργιζόμενον 
έποίησε τη προς τον όμόδουλον άπηνεία τον βασιλέα■ και προσέτα- 
ξε τοϊς βασανισταΐς πάγχυ αύτόν τής του βασιλέως οικίας άλλο- 
τριώσαι, έπ'ι τοσουτόν τε παρατεΐναι τήν κόλασιν, έως αν τήν αξίαν

116 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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σει στην άκοή τού Θεού, αν μαζί δέ φωνάξει καί ή συνείδηση, ότι 
είναι καλή ή μετάδοση τής εύσπλαχνίας. Αύτός πού κρίνει ότι ή φ ι
λανθρωπία αρμόζει στο θ ε ό  (αν νόμιζε ότι δέν τού άρμοζε, δέ θά 
έκρινε άξιο νά έπιδιώκει πράγμα άπρεπες κι άνάρμοστο), είναι δί
καιο νά βεβαιώσει τήν κρίση του γιά  τό καλό μέ τά ίδια του τά έργα. 
■Έτσι δέ θ’ άκούσει άπό τον κριτή τό λόγο, «γιατρέ, θεράπευσε τόν 
έαυτό σου»· παρακαλεΐς έμένα νά δείξω φιλανθρωπία, πού ό ίδιος 
δέν μετάδωσες στούς διπλανούς σου; Ζητείς τήν άφεση γιά τά 
όφειλήματά σου- πώς λοιπόν έσύ πνίγεις τόν οφειλέτη του; Ζητείς 
νά σχιστεί τό χαρτί πού έχεις σε βάρος σου, έσύ πού φυλάγεις μ’ 
έπιμέλεια τά συμβόλαια των χρεωστών σου. Ζ η ΐεΐς περικοπή στο 
χρέος σου, έσύ πού τρέφεις τό ποσό πού δάνεισες μέ τούς τόκους. 
Ό  χρεώστης σου είναι στή φυλακή κι έσύ στον οίκο τής προσευ
χής. Ε κείνος ύποφέρει γιά  τά χρέη του κι έσύ άξιώνεις νά σού χαρι
στεί ή οφειλή. Ή  προσευχή σου δέν είσακούεται, γιατί άντηχει 
έντονότερη ή φωνή έκείνου πού ύποφέρει. ’Ά ν  διαλύσεις τό ύλικό 
χρέος, θά λυθούν τά δεσμά τής ψυχής σου. ’Ά ν  συγχωρήσεις, θά 
συγχωρηθεϊς. θ ά  γίνεις δικαστής καί νομοθέτης τού έαυτού σου 
βγάζοντας καί άπόφαση τού ούρανοϋ γιά σένα, άνάλογα μέ τή διά
θεσή σου πρός τόν όφειλέτη σου.

Κάτι παρόμοιο μού φαίνεται διδάσκει ό Κύριος καί στον άλλο 
λόγο του, έκθέτοντας τή διδαχή αύτή μέ τή μορφή διηγήσεως. Στή 
διήγηση έκείνη είναι ένας βασιλιάς πού κάθεται στο θρόνο του φο
βερός καί άνακρίνοντας τούς ύπηρέτες του ζητεί νά μάθει πώς δια
χειρίστηκε καθένας τά δικά του12. Κ ι όταν τού έφεραν κάποιο χρε- 
ωφειλέτη του καί τού έδειξε φιλανθρωπία, έπειδή έπεσε στά πόδια 
του, καί άντί νά έξοφλήσει τά χρήματα τού ύπέβαλε παράκληση, 
καί έπειτα όταν αύτός φάνηκε σκληρός κι άνελέητος στον όμόδου- 
λό του γιά  ενα μικρό χρέος, έξόργισε τό βασιλιά έξαιτίας τής 
σκληρότητάς του πρός τό σύνδουλό του. Πρόσταξε τότε τούς βασα
νιστές νά τόν άπομακρύνουν όλότελα άπό τό σπίτι τού βασιλιά καί 
νά παρατείνουν τόσο τό βασανισμό του, ώσπου νά συμπληρώσει

12. Ματθ. 18,23 έ.
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τιμωρίαν άναποπληρώση. 'Αληθώς γάρ οβολοί τινές είσιν άτελεΐς 
τε και εύαρίθμητοι πρός μυριάδας ταλάντων παρατιθέμενοι, τά 
των άδελφών ήμών εις ημάς όφλήματα συγκρίσει τον θεόν των 
ήμετέρων πλημμελημάτων. Ζημία πάντως έστιν ή ύβρεως άφορμή 

5 παρά τίνος γεγενημένη, ή οίκέτου κακία, ή και εις σωματικόν θά
νατον έπιβοολή- είτα συ πρός την άμυναν τούτων έν φλεγμονή καρ- 
δίας έξερεθίζη και πάσαν την έπίνοιαν εις την των προλελυπηκό- 
των τιμωρίαν άναζητεΐς, ού λογίζιу  εί μεν πρός οίκέτην ό θυμός 
φλεγμαίνοι, ότι ού φύσις, άλλα δυναστεία πρός δον/χίαν τε кал κυ- 

ΐοριότητα τό άνθρώπινον έσχισεν; Τώ γάρ άνθρώπω δουλεύειν ό 
τον παντός οίκονόμος την άγονον φύσιν μόνην ένομοθέτησε, κα
θώς φησιν ό Προφήτης, δτι «πάντα ύπέταξας ύποκάτω  των πο- 
δών αύτον, πρόβατα και βόας άπάσας και τά πετεινά και τά κτήνη 
και τονς ίχθύας». Ταδτά τε και δοδλα προσαγορεύει, φησάσης έτέ- 

15ρωθι τής προφητείας- «διδόντι τοΐς κτήνεσι τροφήν αύτών και 
χλόην τή δουλεία των άνθρώπων». Τον δε άνθρωπον τή αύτεξου- 
σία χάριτι κατεκόσμησεν. "Ωστε τό ίσον έχει σοι τω  τής φνσεως 
άξιώματι, ό ύπεζευγμένος σννηθείφ και νόμφ, ούτε παρά σου γέγο- 
νεν, οΰτε έν σοι ζή, οΰτε τάς σωματικάς τε και τά ψυχικάς τής ψυ- 

2θχής ένεργείας παρά σου λαβών έχει.
Τί ούν τοσοδτον έπιζέεις κ α τ’ αύτοδ τώ θυμώ, ραθυμήσαντός 

τίνος ή άποστήσαντος ή τάχα καταφρόνησιν ένδειξαμένου σοι κατά 
πρόσωπον, δέον πρός εαυτόν βλέπειν, οίος συ γέγονας τω Δεσπότη 
τω πλάσαντί σε και παραγαγόντι διά γενέσεως και κοινωνόν σε 

25 των έν τώ  κόσμω θαυμάτων ποιήσαντι; Τω προθέντι τον ήλιον εις 
άπόλαυσιν και πάσας τάς τον ζην άφορμάς έκ των στοιχείων χαρι- 
σαμένω, έκ  γής τε και πνρός και άέρος και ΰδατος; Τώ παρασχο- 
μένω την διανοητικήν χάριν, την άντιληπτικήν αΐσθησιν, την δια- 
κριτικήν καλοδ τε και χείροντος έπιστήμην; Π ώ ς συ πρός τον 

30 τοιοδτον Δεσπότην έση καταπειθής και άπρόσκοπτος; Ονκ άπέ- 
στης τής δεσποτείας; ούκ έδραπέτευσας πρός την άμαρτίαν; ούκ
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την τιμωρία πού τού άξίζει. Γιατί κάποιες πενταροδεκάρες είναι στ’ 
άλήθεια, άνεπαρκεΐς καί λίγες μπροστά στά άπειρα τάλαντα, τά 
χρέη των άδελφών μας σ’ έμάς σέ σύγκριση μέ τά δικά μας πλημμε
λήματα πρός τό θ εό . Είναι οπωσδήποτε ζημία ή προσβολή πού μάς 
γίνεται άπό κάποιον ή ή άπάτη κάποιου ύπηρέτη ή καί ή έπιβουλή 
τής ζωής. Στή συνέχεια γιά νά έκδικηθεΐς έσύ τέτοια πράγματα έρε- 
θίζεσαι κι άνάβεις άπό θυμό καί προσπαθείς νά βρεις κάθε τρόπο 
γιά νά τιμωρήσεις έκείνους πού πρώτοι σέ λύπησαν καί δέ σκέφτε
σαι ότι αν σέ καίει ό θυμός πρός τό δούλο σου, ότι δέν είναι φυσι
κός ό χωρισμός τών άνθρώπων σέ κυρίους καί δούλους άλλά άποτέ- 
λεσμα βίας; Γ ιατί ό οικονόμος τού παντός νομοθέτησε μόνο ή άγο
νη φύση νά είναι δούλη τού άνθρώπου, όπως λέει ό προφήτης, ότι 
«όλα τά έβαλες κάτω άπό τά πόδια του, τά πρόβατα κι όλα τά βόδια 
καί τά φτερωτά καί τά ζώα τής γης καί τά ψάρια»13. Σ’ αύτά δίνει 
καί τό όνομα τού δούλου, έπειδή λέει κάπου άλλού ή προφητεία- 
«πού δίνει στά ζώα τήν τροφή τους καί χόρτα γιά τήν έξυπηρέτηση 
τών άνθρώπων»14. Τον άνθρωπο όμως τόν στόλισε μέ τή δωρεά τού 
αύτεξουσίου. 'Ώ στε είναι ίσος μ’ έσένα κατά τή φυσική άξία αύτός 
πού ή συνήθεια τόν έταξε κάτω άπό τό ζυγό τού νόμου, ούτε έσύ τόν 
έκανες ούτε άπό έσένα έχει τή ζωή.

Γιατί λοιπόν βράζεις μέ τέτοιο θυμό έναντίον κάποιου πού 
έδειξε ραθυμία στή δουλειά ή δραπέτευσε ή τάχα σού έδειξε κατά 
πρόσωπο τήν περιφρόνησή του; Έ πρεπε νά κοιτάζεις τόν έαυτό 
σου πώς φέρθηκες έσύ στον Κύριο πού σ ’ έπλασε καί σ’ έφερε στή 
ζωή καί σέ έκανε μέτοχο τών θαυμάτων τού κόσμου. Πού σού έδω
σε ν’ άπολαμβάνεις τόν ήλιο καί σού χάρισε όλα τά μέσα τής ζωής 
άπό τά στοιχεία τής φύσης, τή γή καί τή φωτιά καί τόν άέρα καί τό 
νερό. Σ’ αύτόν πού σέ προίκισε μέ τά δώρα τού νού, τήν άντίληψη 
καί τήν αίσθηση καί τήν ικανότητα τής διάκρισης τού καλού καί 
τού κακού. Πώς έσύ θά φανείς ύπάκουος σέ ένα τέτοιο Κύριο καί 
δέ θ’ άντισταθείς; Δέν έφυγες άπό τήν έξουσία του; Δέν δραπεύτευ- 
σες πρός τήν άμαρτία; Δέν άντάλλαξες τόν άγαθό μέ τόν πονηρό κύ-

13. Ψαλμ. 8,8. 14. Ψαλμ. 146,8.



120 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

άντηλλάξω την πονηράν δεσποτείαν; ού τό γε έπι σο'ι έρημον την 
του Δεσπότου κατέλιπες οικίαν, έν φ  έτάχθης έργάζεσθαι και <ρυ- 
λάσσειν, τούτου άπεφοίτησας; Τα δε καταλελεγμένα πλημμελήμα
τα, ούχ ύπό μάρτυρι τ φ  θ ε φ  τ φ  πανταχοΰ δντι και πάντα έφορών- 

5 τι ή πράττεις ή λέγεις ή φρονείς τά μη δέοντα; Είτα τοιοΰτος ών 
και τοσούτοις ύπόχρεως, μέγα τι οιη τ φ  όμοδούλω χαρίζεσθαι, ε ϊ 
τι των εις σε πλημμεληθέντων παρίδοις; Ε ί τοίνυν μέλλοιμεν 
προσάγειν τ φ  θ ε φ  την ύπέρ του ελέους καϊ τής συγγνώμης παρά- 
κλησιν, παρασκευάσωμεν τ φ  συνειδότι την παρρησίαν, ώ ς τον βίον 

10 συνήγορον τής φωνής ταύτης προστήσασθαι και είπεΐν άληθώς δτι 
«και ήμεις άφήκαμεν τοΐς όφείλουσιν ήμΐν».

Τί βούλεται τό εφεξής τοΐς είρημένοις προσκείμενον; Άναγ- 
καίως, οίμαι, μηδε τοδτο παραδραμείν άθεώρητον, ώ ς αν είδότες 
ώ προσευχόμεθα, ψυχή και μη σώματι ικεσίαν προσάγω μεν «μή 

15 είσενέγκης ήμάς εις πειρασμόν, άλλά ρΰσαι ήμάς άπό του πονη
ρού». Τις, άδελφοί, τών είρημένων ή δύναμις; Δοκεϊμοι πολυτρό
πους τε και διαφόρως ό Κύριος τον κακόν όνομάζειν, κατά τάς τών 
πονηρών ένεργειών διαφθοράς πολυωνύμως αύτόν άποκαλών, 
διάβολον, Βεελζεβούλ, Μαμμωνάν, άρχοντα του κόσμου, άνθρω- 

20ποκτόνον, πονηρόν, πατέρα ψεύδους, και άλλα τοιαδτα. Τάχα τοί
νυν εν τών περ'ι αύτόν νοουμένων όνομά τί έστι кал ό πειρασμός, 
και βέβαιοί την τοιαύτην ήμΐν ύπόνοιαν ή τών είρημένων σύστασις. 
Είπώ ν γάρ, «μή είσενέγκης ήμάς εις πειρασμόν», έπήγαγεν τό 
«ρυσθήναι άπό του πονηρού», ώς του αύτοδ δι ’ έκατέρων τών 

25 ονομάτων σημαινομένου. Ε ί γάρ ό μή είσελθών εις πειρασμόν έξω  
πάντως έστι του πονηρού και ό έν τφ  πειρασμφ γενόμενος έν τφ  
πονηρφ κατ ’ άνάγκην γίνεται, άρα ό πειρασμός τε кал ό πονηρός 
έν τι κατά τήν σημασίαν έστι. Τί ούν ήμΐν ή τοιαύτη διδασκαλία 
τής προσευχής έγκελεύεται; Τό έξω γίνεσθαι τών κατά τον κόσμον 

3θτσδτον θεωρουμένων, καθώς φησιν έτέρωθι πρός τοδς μαθητάς 
δτι «δλος ό κόσμος έν τ φ  πονηρφ κεΐται».

Ούκοδν ό έκτος γενέσθαι τοδ πονηρού θέλων, έξ άνάγκης τοδ

15. Α ' Ί ω .  5 ,1 9 .
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ριο; Δεν άφησες έρημο, όσο έξαρτάται άπό σένα, τό σπίτι του Κυ
ρίου, φεύγοντας άπό τό μέρος όπου τάχτηκες νά έργάζεσαι καί νά 
είσαι φύλακας; Καί τά πλημμελήματα πού άριθμήσαμε, δέν τά 
πράττεις καί δέν τά λές καί δέν τά σκέφτεται, ένώ δέν πρέπει, κάτω 
άπό τό βλέμμα τού θεού  πού είναι παρών παντού καί έπισκοπεΐ τά 
πάντα; Κι έπειτα, ένώ είσαι τέτοιος καί γιά τόσο μεγάλα οφειλέτης, 
θεωρείς πώς είναι σημαντικό νά χαρίσεις κάτι στο σύνδουλό σου ή 
νά παραβλέπεις κάποιο σφάλμα του σέ σένα; "Αν λοιπόν είναι νά 
απευθύνομε στο θ ε ό  τήν παράκληση νά μάς σπλαχνιστεί καί νά μάς 
συγχωρέσει, άς έξασφαλίσομε τήν παρρησία στή συνείδησή μας, 
νά στήσει μπροστά στήν προσευχή μας συνήγορό της τή ζωή μας 
καί νά πούμε άληθινά, ‘καί έμεΐς τά χαρίσαμε στούς χρεώστες μας’.

Τί θέλει νά πει αύτό πού παρατίθεται στή συνέχεια τών λόγων 
αύτών; Είναι νομίζω άνάγκη νά μήν τό παραλείψομε καί αύτό χωρίς 
νά τό έξετάσομε, ώστε, έχοντας γνώση σέ ποιόν προσευχόμαστε, 
νά προσφέρομε τήν ικεσία μας μέ τήν ψυχή κι όχι μέ τό σώμα. «Μή 
είσενέγκης ήμάς εις πειρασμόν, άλλά ρύσαι ήμάς άπό τού πονη
ρού». Ποιό είναι, άδελφοί μου, τό νόημα τών λόγων αύτών; Νομίζω 
ό Κύριος δίνει πολλά καί διάφορα ονόματα στον κακό, άποκαλώ- 
ντας τον άνάλογα μέ τις διαφορές τών πονηρών ένεργειών διάβολο, 
Βεελζεβούλ, Μαμμωνά, άρχοντα τού κόσμου, άνθρωποκτόνο, πο
νηρό, πατέρα τού ψεύδους καί άλλα παρόμοια. 'Ένα λοιπόν ίσως 
όνομα μιας ένέργειάς του είναι καί τό όνομα πειρασμός καί βεβαιώ
νει τήν ύπόθεσή μας ή σύνθεση τών λόγων. ’Αφού δηλαδή είπε, «μή 
είσενέγκης ήμάς εις πειρασμόν», πρόσθεσε καί τή «σωτηρία άπό 
τον πονηρό», σά νά σημαίνουν καί τά δύο ονόματα τό ϊδιο πράγμα. 
"Αν δηλαδή αύτός πού δέν μπήκε σέ πειρασμό, είναι άσφαλώς έξω 
άπό τόν πονηρό, τότε καί αύτός πού μπήκε στόν πειρασμό κατ’ άνά- 
γκην είναι στήν περιοχή τού πονηρού. Επομένως ό πειρασμός καί ό 
πονηρός έχουν τήν ίδια σημασία. Τί μάς έπιβάλλει λοιπόν ή προ
σευχή μέ αύτή τή διδασκαλία; Νά ξεφεύγομε άπό τά πράγματα τού 
κόσμου αύτού, όπως λέει σέ άλλο σημείο στούς μαθητές του, ότι 
«όλος ό κόσμος βρίσκεται μέσα στόν πονηρό»15.

"Οποιος λοιπόν θέλει νά βγει άπό τόν πονηρό, κατ’ άνάγκην θ’



κόσμον εαυτόν άποικίσει. Ον γάρ έχει χώραν ό πειρασμός τής ψν- 
χής άψασθαι, εί μή καθάπερ τι δέλεαρ την κοσμικήν ταντην Ασχο
λίαν τ φ  πονηρά) άγκίστρφ τοΐς λιχνοτέροις προέτεινεν. Μάλλον δ'ε 
σαφέστερον άν ήμΐν δι ’ έτέρων ύποδειγμάτων τό νόημα γένοιτο. 

5 Χαλεπή πολλάκις έκ τρικνμίας έστιν ή θάλασσα, άλλ ’ ούχι και τοΐς 
πόρρωθεν άποικιζομένοις αντής. Φθαρτικόν τό πυρ, άλλα τής ύπο- 
πεσούσης ύλης. Δεινός ό πόλεμος, άλλα μόνοις τοΐς κοινωνούσι 
τής παρατάξεως. "Ωσπερ δε ό τάς σνμφοράς των έκ τον πολέμον 
φεύγων κακών, εύχεται μή έκπεσεΐν πολέμω, και ό τό πυρ δεδοι- 

10 κώ ς τό μή  έν αύτφ  γενέσθαι, και ό φρίττων τήν θάλασσαν, τό μή  
εις άνάγκην ναυτιλίας έλθεΐν, οδτω και ό τον πονηρον τήν προσβο
λήν δεδοικώς, εύχέσθω τό μή  έν αύτφ  γενέσθαι. Επειδή δέ, κα
θώς προειρήκαμεν, έν τ φ  πονηρφ κεΐσθαι τον κόσμον ό λόγος 
φησίν, έν δε τοΐς κοσμικοΐς πράγμασιν αί των πειρασμών άφορμαί, 

15 καλώ ς και προσηνώς ό ρνσθήναι άπό του πονηρον εύχόμενος, έξω  
των πειρασμών γενέσθαι παρακαλεΐ. Ού γάρ άν τις καταπίη τό άγ- 
κιστρον, μή  κατασπάσας έν λιχνεία τό δέλεαρ.

Α λλ ’ εΐπωμεν και ήμεΐς άναστάντες τφ  θ ε φ , δτι «μή είσε- 
νέγκης ή μάς εις πειρασμόν» (τουτέστιν, εις τά τον βίον κακά], 

20 «άλλα ρδσαι ήμάς άπό τον πονηρού», του έν τ φ  κόσμω τοότω τήν 
ίσχύν κεκτημένον, ού ρνσθείημεν χάριτι τού Χρίστου, δτι αύτφ  ή 
δύναμις και ή δόξα, άμα τ φ  Πατρ'ι και τφ  άγίορ Πνεύματι, νυν και 
άε'ι και εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.

122 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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απομακρυνθεί άπό τον κόσμο. Δέν έχει θέση ό πειρασμός νά βλά
ψει τήν ψυχή, άν δέν έπρότεινε στούς πιο άπλαστους μέ τό ύπουλο 
άγκίστρι του ώς δόλωμα τήν κοσμική αύτή άπασχόληση. Θά κάνω 
πιό σαφές τό νόημα μέ κάποια άλλα παραδείγματα. Είναι φοβερή 
κάποτε ή θάλασσα κατά τήν τρικυμία, όχι όμως καί σ ’ όσους κατοι
κούν μακριά άπό αύτή. Ή φωτιά είναι καταστρεπτική, άλλά γιά τά 
ξύλα πού θά βρει μπροστά της. Φοβερός ό πόλεμος, άλλά μόνο γιά 
όσους είναι παραταγμένοι στο μέτωπο. "Οπως όμως αύτός πού άπο- 
φεύγει τις δυστυχίες άπό τά δεινά τού πολέμου εύχεται νά μήν 
μπλεχτεί στον πόλεμο κι όποιος φοβάται τή φωτιά νά μή βρεθεί 
μέσα σ ’ αύτή κι όποιος τρέμει τή θάλασσα εύχεται νά μή βρεθεί 
στήν άνάγκη νά ταξιδέψει, έτσι κι όποιος φοβάται τήν προσβολή 
τού πονηρού νά εύχεται νά μή βρεθεί μπροστά του. ’Επειδή όμως, 
όπως είπαμε προηγουμένως, ή Γραφή λέει ότι ό κόσμος βρίσκεται 
μέσα στον πονηρό καί οί άφορμές των πειρασμών βρίσκονται μέσα 
στά πράγματα τού κόσμου, πολύ σωστά καί ταιριαστά όποιος εύχε
ται νά σωθεί άπό τόν πονηρό παρακαλεϊ νά βρεθεί μακριά άπό τούς 
πειρασμούς. Δέ θά καταπιεί κάποιος τό άγκίστρι, άν δέ θελήσει ν’ 
άποσπάσει μέ λαιμαργία τό δόλωμα.

’Αλλά άς σηκωθούμε κι έμεΐς κι άς πούμε στο θ ε ό - «μή είσε- 
νέγκης ήμάς εις πειρασμόν» (δηλαδή στά δεινά τού κόσμου) «άλλά 
ρύσαι ήμάς άπό τού πονηρού», πού έχει τή δύναμή του μέσα στον 
κόσμο αύτόν, άπό τόν όποιο είθε νά λυτρωθούμε μέ τή χάρη τού 
Χριστού, γιατί σ ’ αύτόν άνήκει ή δόξα καί ή δύναμη, καί συγχρόνως 
καί στον Πατέρα καί στο άγιο Πνεύμα, τώρα καί πάντοτε καί στούς 
αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.
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Λ Ο Γ Ο Σ  Λ'

« Ίδών δε τους όχλους, άνέβη εις τό όρος■ και καθίσαντος 
αύτοΰ προσήλθον αϋτφ οϊ μαθηται αύτοΰ· και άνοίξας τό 

στόμα αύτοΰ, έδίδασκεν αυτούς, λέγω ν Μακάριοι οί 
πτωχο'ι τώ πνεύματι. ότι αύτών έστιν ή βασιλεία 

τών ουρανών»

5 Τίς άρα τοιοΰτός έστιν έν τοΐς συνειλεγμένοις, ώ ς μαθητής τε 
είναι τοΰ Λόγου και συναναβήναι αύτφ  χαμόθεν, άπό τώ ν κοίλων 

τε και ταπεινών νοημάτων, εις το πνευματικόν όρος τής ύψηλής 
θεωρίας, δ πάσαν μεν σκιάν τήν έκ  τών ύπερανεστηκότων τής κα

κίας γεωλόφων έκπέφευγεν, άπανταχόθεν δε τη τοΰ άληθινοΰ 

10 φωτός άκτΐνι περιλαμπόμενον, έν καθαρά τη τής άληθείας αίθριο, 
πάντα δίδωσιν έκ περιωπής καθοραν. όσα τοΐς έν τώ κοίλω κα- 

θειργμένοις έστιν άθέατα; Τά δε άπό τοΰ ύψους τούτου κατοπτευό- 
μενα, οία και όσα έστιν, αύτός ό Θεός Λόγος, μακαρίζουν τούς συν- 

αναβάντας αύτώ διεξέρχεται, οίον δακτύλω τιν'ι δεικνύς, ένθεν 
15μεν τήν τών ούρανών βασιλείαν, έτέρωθεν δέ τής άνω γής τήν 

κληρονομιάν εϊτα έλεον και δικαιοσύνην και παράκλησιν και τήν 

πρός τον Θεόν τών ό'Αων γινομένην συγγένειαν και τον έκ τών 
διωγμών καρπόν, ό έστι τό σύνοικον Θεοΰ γενέσθαι, κα'ι όσα άλλα 

πάρεστι πρός τούτοις βλέπειν, άνωθεν έκ τοΰ όρους δακτυλοδει- 
2 0κτοΰντος τοΰ Λόγου, έκ τής ύψηλής σκοπιάς διά τών έλπίδο)ν 

άποβλεπόμενον.
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Λ Ο Γ Ο Σ  Α'

"Ό ταν ό Ίησοΰς είδε τά πλήθη άνέβηκε στό δρος, καί άφοΰ 
κάθισε καί πλησίασαν κοντά του οϊ μαθητές του άρχισε νά  
τούς διδάσκει καί νά  τούς λέει· ‘Μ ακάριοι δσοι νιώθουν τόν 
έαυτό τους φτωχό μπροστά στό θ ε ό , γιατί είναι δική τους 

βασιλεία των ουρανών’» 1

Ποιός τάχα μέσα στή συνάθροιση ήταν τέτοιος, ώστε νά είναι 
μαθητής του Λόγου καί νά συνυψωθεΐ μαζί του άπό τή γή, άπό τις 
χαμηλές καί ταπεινές έννοιες στό πνευματικό όρος τής ύψηλής θε
ωρίας; Τό όρος πού ξεφεύγει κάθε σκιά άπό τούς ύψωμένους γεω- 
λόφους τής κακίας καί περιλάμπεται άπό παντού μέ τή λάμψη τού 
άληθινοΰ φωτός, παρέχοντας μας τή δυνατότητα νά βλέπομε άπό 
ψηλά μέσα στήν καθαρή αιθρία τής άλήθειας όλα όσα είναι άθέα- 
τα γι’ αύτούς πού είναι έγκάθειρκτα στά βαθουλώματα. 'Ό σα όμως 
κατοπτεύομε άπό αύιό τό ύψος, ποιά καί πόσο μεγάλα είναι, τό 
έκθέτει ό ίδιος ό θ εό ς  Λόγος, μακαρίζοντας αύτούς πού συνανέ- 
βηκαν μαζί του κι είναι σά νά δείχνει μέ τό δάχτυλο άπό τό ένα 
μέρος τή βασιλεία τών ούρανών κι άπό τό άλλο τήν κληρονομιά 
τής άνω γής. Κι έπειτα τήν εύσπλαχνία καί τή δικαιοσύνη καί τήν 
παρηγορία καί τή συγγένεια πού επιτυγχάνονται μέ τό θ ε ό  τών 
όλων, καί τόν καρπό άπό τούς διωγμούς, τό νά γίνει δηλαδή κα
νείς σύνοικος τού θεού , καί όσα άλλα έκτος άπό αύτά μπορεΐ νά 
δει κανένας έδώ πού δείχνει μέ τό δάχτυλο ό Λόγος κοιτάζοντας 
μέ τήν ελπίδα άπό τήν ψηλή σκοπιά.

1. Ματθ. 5,1-3.



Επειδή ούν άναβαίνει εις τό δρος ό Κύριος, άκούσωμεν 
Ήσαΐου βοώντος- «δεΰτε, άναβώμεν εις τό δρος του Κυρίου» ' καν 
άσθενώμεν έζ άμαρτίας, ένισχύσωμεν, καθώς ύφηγεϊται ή προφη
τεία, χεϊρας παρειμένας και γόντα παραλελνμένα. Ε ί yap έπϊ τον 

5 άκρου γενοίμεθα, εύρήσομεν τον ίώμενον πάσαν νόσον καϊ πάσαν 
μαλακίαν, τον τάς άσθενείας ήμών άναλαμβάνοντα καί τάς νόσους 
βαστάζοντα. Ούκούν δράμωμεν και ήμεΐς πρός την άνοδον, ϊνα 
μετά Ήσαΐου, κατά την ακρώρειαν τής έλπίδος γενόμενυι, ίδωμεν 
έκ περιωπής τά άγαθά εκείνα, δσα τοΐς άκολουθήσασιν έπι το 

ιοΰψος ό Λόγος δείκνυσιν. Ά λ λ ’ άνοιξάτο) και ήμΐν ό Θεός Λόγος τό 
στόμα και διδαξάνυ ήμάς έκεΐνα, ών ή άκρόασις μακαρΐότης 
έσ τίν  γενέσθω δε ήμών άρχή τής Θεωρίας, ή των είρημένων τής 
διδασκαλίας άρχή.

«Μακάριοι», φησίν, «οί πτωχοί τώ πνεύματι, δτι αύτών έστιν 
15ή βασιλεία των ουρανών». Ε ΐ  τις των φιλοχρύσων γράμμασιν έν- 

τύχοι θησαυρόν έν τόπω καταμηνύουσιν, ό δε περιέχων τον θησαυ
ρόν τόπος πολυν ιδρώτα και πόνον υποδεικνύει τοΐς έπιθυμονσι 
του κτήματος, άρα μαλακισθήσεται πρός τους πόνους και κατορα- 
θννήσει τον κέρδους και τό μηδένα κάματον υπό τής σπουδής είσ- 

20 ενέγκασθαι, γλυκύτερον του πλούτον ποιήσεται; ούκ εστι ταντα, 
ονκ έσ τιν  άλλα πάντας μ  εν πρός τοντο παρακαλέσει τους φίλους, 
πανταχόθεν δε ώ ς άν οίός τε ή τήν πρός τούτο βοήθειαν έαντώ  
συναγείρας τώ πλήθει τής χειρός, ϊδιον ποιείται τον πλούτον τον 
κεκρυμμένον. Οντος έκεΐνός έστιν ό θησαυρός, άδελφοί, ον κατα- 

25μηνύει τό γράμμα, κέκρυπται δε ύπό τής άσαφείας ό πλούτος. Ού- 
κονν χρησώμεθα και ήμεΐς οί έπιθνμητα'ι τον άκηράτον χρνσίου, 
τή  των ευχών πολυχειρία, ώ στε ήμΐν εις το έμφανες τον πλούτον 
έλθεΐν και πάντας έζ ίσου διελέσθαι τον θησαυρόν και δλον ёка- 
στον κτήσασθαι. Τοιαύτη γάρ τής άρετής ή διαίρεσις, ώ στε και εις 

30 πάντας τους άντιποιουμένονς διαμερίζεσθαι, και πάσαν έκάστω
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Επειδή λοιπόν ό Κύριος Ανεβαίνει στο όρος, ας άκούσομε 
τον Ήσαϊα πού φωνάζει· «έμπρός, άς άνεβούμε στο όρος τού Κυ
ρίου»2. Κι άν είμαστε άδύνατοι άπό τήν άμαρτία, ας τονώσομε, 
όπως μάς προτείνει ή προφητεία, χέρια πεσμένα καί πόδια παρά
λυτα. ’Ά ν  φτάσομε στήν κορυφή, θά συναντήσομε αύτόν πού θε
ραπεύει κάθε άσθένεια καί κάθε άδυναμία, πού παίρνει έπάνω του 
κάθε άσθένειά μας καί σηκώνει κάθε νόσο μας3. ’Ά ς  σπεύσομε κι 
έμεΐς λοιπόν πρός τό άνέβασμα, γιά νά φτάσομε μαζί μέ τον 
Ήσαΐα στήν άκρώρεια τής έλπίδας καί νά δούμε άπό ψηλά εκείνα 
τά άγαθά όσα δείχνει ό Λόγος σ ’ αύτούς πού τον ακολούθησαν 
στά ψηλά. ’Ά ς  άνοίξει όμως καί τό δικό μας στόμα ό Λόγος κι ας 
μάς διδάξει έκεΐνα, πού είναι μακαριότητα νά τά άκούς. Κι άς γίνει 
άρχή τής εξέτασής μας ή άρχή τής διδασκαλίας του.

«Είναι μακάριοι», λέει, «οί πτωχοί ώς πρός τό πνεύμα, γιατί 
σ ’ αύτούς άνήκει ή βασιλεία τών ούρανών». ’Ά ν  κάποιος φιλάργυ
ρος βρει κάποτε μιά γραφή πού άποκαλύπτει ότι κάπου ύπάρχει 
θησαυρός κι ό τόπος όπου είναι ό θησαυρός άπαιτεΐ πολύν ιδρώτα 
καί κόπο γιά όσους επιθυμούν νά τον άποχτήσουν, θά δείξει τάχα 
άδυναμία στούς κόπους καί θ’ άδιαφορήσει τελείως γιά τό κέρδος 
καί θά θεωρήσει γλυκύτερο άπό τον πλουτισμό τό νά μην ύποφέ- 
ρει κανένα κόπο γιά ό,τι τον ένδιαφέρει; Δέ θά γίνει βέβαια αύτό, 
δέ θά γίνει. Ά λλά θά ξεσηκώσει όλους τούς φίλους του γι’ αύτό, 
κι άφού μαζέψει άπό παντού όση μεγαλύτερη βοήθεια μπορεΐ, θά 
κάνει δικό του τον κρυμμένο πλούτο μέ τό πλήθος τών βοηθών. 
Αύτός είναι ό θησαυρός εκείνος, άδελφοί μου, γιά τον όποιο μιλά
νε τά γράμματα κι έχει κρυφτεί άπό τήν άσάφεια. ’Ά ς  χρησιμοποι
ήσομε λοιπόν κι έμεΐς πού έπιθυμούμε τό άδολο χρυσάφι μέ τό 
πλήθος τών προσευχών μας, ώστε νά βγάλομε στήν επιφάνεια τον 
πλούτο καί νά μοιραστούμε όλοι έξίσου τό θησαυρό, άλλά καί 
ολόκληρο νά τον άποκτήσει κανένας. Αύτή είναι ή διαίρεση τής 
άρετής, ώστε νά μοιράζεται καί σ ’ όλους όσοι τή διεκδικούν, άλλά 
κι ολόκληρη καθένας νά τήν κατέχει χωρίς νά ελαττώνεται άπό

2. Ήσ. 2,3. 3. Ήσ. 35.4.
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παρεΐναι, μή έλαττουμένην έν τοϊς συμμετέχουσιν. Έν μεν yap τη 
τοΰ γηΐνου πλούτου διανομή άδικεΐ τους ίσομοιροΰντας ό το πλέον 
παρασπασάμενος (έλαττοΐ γάρ πάντως το μέρος του συμμετέχον- 
τος, ό το έαυτοΰ πλεονάσας), ό δε πνευματικός πλούτος το του 

5 ήλιον ποιεί και πάσι τοϊς βλέπουσιν εαυτόν μερίζουν και δλος 
έκάστω παραγινόμενος. Έπει ούν ίσον έκάστω τό έκ τοΰ πόνου 
κέρδος έλπίζεται, ίση γενέσθω πάσιν διά των ευχών πρός το 
ζητοϋμενον ήμϊν ή συνέργεια.

Πρώτον μέν ούν αύτόν φημι έγώ δειν τον μακαρισμόν, δτί 
10 ποτέ έστιν, έννοήσαι. Μακαριότης τις έστι, κατά γε τον έμόν λόγον, 

περίληψις πάντων τών κατά τό άγαθόν νοουμένων, ής άπεστι των 
είς άγαθήν επιθυμίαν ήκόντων ούδέν. Γένοιτο δ ’ αν ήμϊν και έκ τής 
τοΰ έναντίου παραθέσεως γνωριμώτερον τό έκ τοΰ μακαρισμού 
σημαινόμενον, έναντίον δε τ φ  μακαρίω τό άθλιον. Άθλιότης ούν 

15 έστιν ή έν τοϊς λυπηροΐς τε και άβουλήτοις πάθεσι ταλαιπωρία. 
Μεμέρισται δε έκ τοΰ έναντίου ή έφ ’ έκατέρου τών έν αύτοΐς γινο
μένο υ  διάθεσις. Υπάρχει γάρ τ φ  μέν μακαριζομένω τό εύψραίνε- 
σθαι τοϊς προκειμένοις είς άπόλαυσιν αύτφ  και άγάλλεσθαι, τφ  δέ 
ταλανιζομένω τό άνιασθαι τοϊς παροΰσιν αύτφ  καί άλγύνεσθαι. Τό 

20μεν ούν μακαριστον άληθώς, αύτό τό θεϊόν έστιν. "Ο τί ποτε γάρ 
αύτό είναι ύποθώμεθα, μακαριότης έστιν ή άκήρατος έκείνη ζωή, 
τό άρρητόν τε και άκατανόητον άγαθόν, τό άνέκφραστον κάλλος, ή 
αύτοχάρις και σοφία και δύναμις, τό άληθινό φώς, ή πηγή πάσης 
άγαθότητος, ή ύπερκειμένη τοΰ παντός εξουσία, τό μόνον έρά- 

25 σμιον, τό άει ώσαύτως έχον, τό διηνεκές άγαλλίαμα, ή άΐδιος ευ
φροσύνη, περ'ι ής πάντα τις α δύναται λέγων, λέγει τώ ν κ α τ’ άξίαν 
ούδέν. Ούτε γάρ ή διάνοια καθικνεΐται τοΰ δντος, κάν τι περί αύτοΰ 
τώ ν ύψηλοτέρων νοήσαι χωρήσωμεν, ούδενι λόγφ  το νοηθεν 
έξαγγέλλεται. Έπει δέ ό πλάσας τον άνθρωπον κ α τ’ εικόνα θεοΰ  

30 έποίησεν αύτόν, δευτέρους άν εϊη μακαριστον τό κατά μετουσίαν 
τής όντως μακαριότητος έν τφ  όνόματι τούτω γινόμενον.
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την κατοχή και άλλων. Στή διανομή του γήινου πλούτου, όποιος 
ιδιοποιηθεί περισσότερο άδικεΐ αύτούς πού δικαιούνται ίσο μερί
διο· γιατί οπωσδήποτε μειώνει τό μερίδιο τών άλλων δικαιούχων. 
Ό  πνευματικός όμως πλούτος συμπεριφέρεται όπως ό ήλιος· καί 
σέ όλους όσοι τον βλέπουν μοιράζεται, άλλα καί ολόκληρος έγκα- 
θίσταται στον καθένα. ’Επειδή λοιπόν καθένας μας έλπίζει ίσο 
κέρδος γιά τον κόπο του, ας συνεργήσομε όλοι μαζί μέ τις προσ
ευχές μας γιά τον κοινό σκοπό.

Πρώτα λοιπόν νομίζω ότι πρέπει νά έννοήσομε τήν ίδια τήν 
έννοια τού μακαρισμού ποιά άκριβώς είναι. Μακαριότητα, κατά τή 
γνώμη μου, είναι μιά συμπερίληψη όλων όσα νοούμε μέ τήν έν
νοια τού άγαθού, άπό τήν όποία δέν λείπει τίποτε άπό όσα συντε
λούν στήν έπιθυμία τού άγαθού. θ ά  μπορούσε νά γίνει σαφέστερο 
τό σημαινόμενο τού μακαρισμού άπό τή σύγκρισή του μέ τό άντί- 
θετό του. Καί άντίθετο στο μακάριο είναι τό άθλιο. Αθλιότητα 
λοιπόν είναι ή κακοπάθεια άπό λυπηρές καί άνεπιθύμητες ταλαι
πωρίες. Ή ψυχική διάθεση σέ καθένα άπό τούς δύο πού συμβαί
νουν αύτά μέσα τους διασπάται στά άντίθετα. Αύτός πού μακαρί
ζεται νιώθει εύφροσύνη γιά όσα έχει ν ’ άπολαύσει καθώς καί 
χαρά, ένώ αύτός πού ελεεινολογείται νιώθει θλίψη καί πόνο γιά τά 
δεινά του. Τό άξιο γιά μακαρισμό είναι άληθινά ό ίδιος ό θεός. 
"Ο,τι κι αν σκεφτούμε πώς είναι, μακαριότητα είναι ή άθάνατη 
έκείνη ζωή, τό άνείπωτο κι άκατανόητο άγαθό, ή άνέκφραστη 
ομορφιά, ή αύτοαγαθότητα καί σοφία καί δύναμη, τό άληθινό φώς, 
ή πΤΙγή κάθε άγαθότητας, ή πάνω άπό τά σύμπαντα έξουσία, τό 
μόνο άγαπητό, τό αιώνια άμετάβλητο, ή άτελείωτη άγαλλίαση, ή 
άδιάκοπη χαρά, γιά τήν όποία κι άν πει κανένας ό,τι μπορέί νά πει, 
πάλι δέν λέει τίποτε άπό όσα τής άξίζουν. Γιατί ούτε πού ό νοΰς 
μας άγγίζει τό ό ν  κι άν έπαρκέσομε νά σκεφτούμε γι’ αύτό μιά έν
νοια άπό τις πιο ύψηλές, ή έννοια αύτή δέν άνακοινώνεται μέ κα
μιά λέξη. Κι έπειδή ό πλάστης τού άνθρώπου τον έπλασε σύμφω
να μέ τήν εικόνα τού θεού, κατά δεύτερο λόγο άξιο γιά μακαρισμό 
θά είναι αύτό πού δέχεται τό χαρακτηρισμό αύτόν κατά μετοχή 
τής πραγματικής μακαριότητας.
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"Ωσπερ γάρ έπ'ι τής σωματικής εύμορφίας το μέν πρωτότυπον 
κάλλος έν τ φ  ζώντι προσώπου έστ'ι και ύφεστώτι, δευτερεύει δε 
τούτον τό κατά μίμησιν έπι τής εϊκόνος δεικνόμενον, οΰτω και ή 
άνΟρωπίνη φύσις, είκόιν ούσα τής ύπερκειμένης μακαριότητος, και 

5 αύτή τ φ  άγαθφ κάλλει χαρακτηρίζεται, δταν έφ ’ έαυτής δεικνύει 
τάς των μακαρίων χαρακτήρων έμφάσεις. Α λ λ ’ έπειδή ό τής 
αμαρτίας ρύπος τό έπι εϊκόνος κάλλος ήχρείωσεν, ήλθεν ό έκνί- 
πτων ή μάς τ φ  ίδίω ΰδατι, τ φ  ζώ ντί τε και άλλο μένω ει’ς ζωήν 
αιώνιον, ώστε, ήμάς άποθεμένους τό έξ άμαρτίας αίσχος, πάλιν 

10 κατά τήν μακαρίαν άνακαινισθήναι μορφήν. Και καθάπερ έπι τής 
ζωγραφικής τέχνης είποι αν τις πρός τους άπειρους ό έπιστήμων, 
έκεΐνο καλόν είναι τό πρόσωπον, τό έκ τοιώνδε τών του σώματος 
μορίων συγκείμενον, ώ κόμη τε τυιάδε και οφθαλμών κύκλοι και 
όφρύων περιγράφω кал παρειών θέσις και τά κ α θ ’ έκαστον πάντα 

15δ ι’ ών συμπληροΰται ή εύμορφία, οΰτω και ό τήν ήμετέραν πρός 
τήν τού μόνου μακαρίου μίμησιν άναζωγραφών ψυχή, τά κα θ ’ έκα
στον των εις μακαρισμόν συντεινόντων ύπογράφει τφ  λόγω καί 
φησιν έν πρώτοις- «μακάριοι οί πτωχοί τφ  πνεύματι, δτι αύτών 
έστιν ή βασιλεία τώ ν ούρανών». '

20 Άλλά τί κέρδος έκ τής μεγαλοδωρεας γενήσται, μή φανερω- 
Οείσης ήμΐν τής έγκειμένης διανοίας τφ  λόγω; Και γάρ έπι τής ια
τρικής πολλά τών τίμιων και δυσπορίστων φαρμάκων άχρηστα 
τοΐς άγνοουσι και άνόνητα μένει, έω ς αν εις δ, τι χρήσιμον έκαστον 
τούτοΆ’ έστιν παρά τής τέχνης άκούσωμεν. Τ ί ούν έστι τό 

25πτωχεύσαι τω πνεύματι, δ ι’ οΰ περιγίνεται τό τής βασιλείας τών 
ούρανών εγκρατή γενέσθαι; Δύο πλούτους παρά τής Γραφής μεμα- 
θήκαμεν ένα σπουδαζόμενον, και ένα κατακρινόμενον. Σπουδάζε
ται μέν ό τώ ν άρετών πλούτος, διαβάλλεται δέ ό ύλικός τε και γήι
νος- δτι ό μέν τής ψυχής γίνεται κτήμα, ούτος δέ πρός τήν τών αί- 

3θσθητηρίων απάτην έπιτηδείως έχει. Διό κωλύει τούτον θησαύρι
ζαν ό Κύριος ώ ς εις βρώσιν σητώ ν και εις τήν έπιβουλήν τών τοι-
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'Όπως λοιπόν, προκειμένου γιά τη σωματική ομορφιά, τό 
πρωτότυπο κάλλος ύπάρχει στο πρόσωπο με τήν πραγματική ύπό- 
σταση, ένώ τό κάλλος πού έμφανίζεται στήν εικόνα ώς μίμησή 
του είναι στη δεύτερη θέση, έτσι άκριβώς καί ή άνθρώπινη φύση, 
πού είναι εικόνα τής ύπέρτατης μακαριότητας, χαρακτηρίζεται καί 
ή ίδια με τήν ομορφιά τής άγαθότητας, όταν δείχνει έπάνω τη& τά 
σημάδια των μακάριων χαρακτηριστικών. Επειδή δμως ό ρύπος 
τής άμαρτίας άσχήμισε τήν ομορφιά τής εικόνας, ήρθε αύτός πού 
θά μάς πλύνει μέ τό δικό του νερό τό ζωντανό πού άναβλύζει τήν 
αιώνια ζωή, ώστε, άφού άποβάλομε τό αίσχος τής άμαρτίας, νά 
άνακαινιστούμε πάλι σύμφωνα μέ τή μακάρια μορφή. Καί δπως 
στή ζωγραφική τέχνη μπορεΐ νά πει κάποιος ειδικός στούς άπει
ρους δτι ώραΐο είναι τό πρόσωπο έκεΐνο, τό όποιο άποτελεΐται 
άπό τά έξής χαρακτηριστικά- τά μαλλιά του νά είναι τέτοια, κα
θώς καί οί κύκλοι τών ματιών καί ή γραμμή τών φρυδιών καί ή 
θέση τών παρειών καί καθένα ξεχωριστά άπό δσα συμπληρώνεται 
ή ομορφιά, έτσι κι αύτός πού ζωγραφίζει τήν ψυχή μας, ώστε νά 
μιμηθεΐ τό μόνο μακάριο, τονίζει μέ τό λόγο του ένα ένα δσα συν
τελούν στο μακαρισμό καί λέει πρώτα-πρώτα- «μακάριοι είναι οί 
πτωχοί ώς πρός τό πνεύμα, γιατί είναι δική τους ή βασιλεία τών 
ούρανών».

Τί κέρδος όμως θ’ άποκομίσομε άπό τή μεγάλη δωρεά, αν δέν 
άποκαλυφθεΐ τό νόημα πού κρύβει ό λόγος αύτός; Γιατί καί στήν 
ιατρική πολλά άπό τ’ άκριβά καί δυσεύρετα φάρμακα μένουν 
άχρηστα κι άνώφελα γιά όσους τ’ άγνοούν, ώσπου ν ’ άκούσομε 
άπό τήν έπιστήμη σέ τί χρησιμεύει τό καθένα. Τί σημαίνει λοιπόν 
νά είναι κάποιος «φτωχός στο πνεύμα», μέ τό όποιο επιτυγχάνεται 
ή κατάκτηση τής βασιλείας τών ούρανών; Ή Γραφή μάς δίδαξε 
δύο ειδών πλούτη- ένα πού επιδιώκεται καί άλλο πού κατακρίνε- 
ται. Επιδιώκεται ό πλούτος τών αρετών, κατηγορεΐται ό ύλικός 
καί γήινος, έπειδή ό ένας γίνεται άπόκτημα τής ψυχής, ένώ ό άλ
λος είναι κατάλληλος γιά τήν άπάτη τών αισθητηρίων. ΓΓ αύτό ό 
Κύριος μάς έμποδίζει νά τον άποταμιεύομε, έπειδή είναι έκτιθεμέ- 
νος στο σαράκι καί στήν έπιβουλή τών διαρρηκτών. Καί μάς δια-
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χωροχούντων έκκείμενον. Κελεύει δε περι τον των ύψηλών πλού
τον την σπουδήν έχειν, ού ή φΟαρτική δόναμις οό προσάπτεται. 
Σήτα δε και κλέπτην είπών, τον λυμεώνα των τής ψυχής θησαυ
ρώ ν ένεδείζατο. Ε ϊ ούν άντιδιαστέλλεται ή πενία τώ πλούτφ, πάν- 

5τω ς κατά την αναλογίαν και διπλήν έστι διδαχθήναι πενίαν την 
μεν άπόβλητον, τήν δε μακαριζομένην. Ό  μεν ούν σωφροσύνης 
πτωχεύων ή τοΰ τίμιου κτήματος τής δικαιοσύνης ή τής σοφίας ή 
τής φρονήσεως ή άλλου τίνος των πολυτελών κειμηλίων πένης τε 
кал άκτήμων και πτωχός ευρισκόμενος, άθλιος τής πενίας και 

Ю έλεεινός τής των τίμιων Ακτημοσύνης, ό δε πάντων των κατά κα
κίαν νοουμένων έκουσίως πτωχεύων και ούδ'εν των διαβολικών 
κειμήλιων έν τοΐς ίδίοις ταμείοις έχων άπόθετον, άλλα τώ πνεύμα- 
τι ζέων και διά τούτου τήν των κακών πενίαν έαυτώ θησαυρίζων, 
εί’η αν ούτος έν τη μακαριζομένη πτωχεία ύπό του Λόγου δεικνύμε- 

15 νος, ής ό καρπός βασιλεία ουρανών έστιν.
Λ λλ ’ έπο,ν έλθω μεν πάλιν έπ'ι τήν έργασίαν τοΰ θησαυρού και 

μή άποστώμεν τ φ  μελλοντικώ  λό γφ  τό κεκρυμμένον άνακαλύ- 
πτοντες. «Μακάριοι», φησίν, «οί πτωχο'ι τφ  πνεύματι». Εϊρηται 
μεν τρόπον τινά τοδτο και έν τοΐς έμπροσθεν, και νυν πάλιν είρήσε- 

20 ται, ότι τέλος τοΰ κ α τ’ αρετήν βίου έστιν ή πρός τό θειον όμοίω- 
σις. Λλλά μήν τό άπαθες και άκήρατον έκφεύγει πό,ντη τήν παρά 
άνθρώπων μίμησιν. Ούδ'ε γάρ έστι δυνατόν πάντη τήν εμπαθή 
ζωήν όμοιωθήναι πρός τήν των παθών άνεπίδεκτον φύσιν. Ε ί ούν 
μόνον τό θειον μακάριον, καθώς ό Απόστολος ονομάζει, ή δε τοΰ 

25μακαρισμού κοινωνία τοΐς άνθρώποις διά τής πρός τον θεόν έστιν 
όμοιώσεως, ή δε μίμησις άπορος, άρα άνέφικτός έστιν ή μακαρισ
τής τη άνθρωπίνη ζωη. ’Λ λ λ ' έστιν ά τής θεότητος δυνατά τοΐς 
βουλομένοις πρόκειται είς μίμησιν. Τίνα ούν έστι ταΰτα; Δοκεΐ μοι 
«πτωχείαν πνεύματος» τήν έκούσιον ταπεινοφροσύνην όνομάζειν ό 

30Λόγος. Ταύτης δε ύπόδειγμα τήν τοΰ θεοΰ πτωχείαν ό Απόστολος 
ήμΐν λέ.γίνν προδείκνυσιν, «ΰς δι ’ ήμάς έπτώχευσε, πλούσιος ών, 
ϊνα ήμεΐςτη  έκείνου πτο)χεία πλουτήσωμεν».

4. В' Κορ. 13,9.
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τάζει νά επιδιώκομε τον πλούτο τών ούράνιων άγαθών, πού ή δύ
ναμη τής φθοράς δεν τον επηρεάζει. Λέγοντας σαράκι καί κλέφτη 
μάς ύποδήλωσε τον καταστροφέα τών θησαυρών τής ψυχής. ’Ά ν  
λοιπόν ή φτώχεια άντιδιαστέλλεται άπό τον πλούτο, μπορούμε 
κατ’ άναλογία νά διδαχτούμε άσφαλώς και πενία διπλή, πενία 
άπορρίψιμη καί πενία πού δέχεται μακαρισμό. Ό  φτωχός λοιπόν 
άπό σωφροσύνη ή άπό τό πολύτιμο άγαθό τής δικαιοσύνης ή τής 
σοφίας ή τής φρόνησης ή όποιος μένει φτωχός καί άπορος καί δί
χως νά διαθέτει κάποιο άλλο πολύτιμο άγαθό, είναι άξιολύπητος 
γιά τήν πενία του καί έλεεινός για τήν άνέχειά του στά πολύτιμα 
άγαθά. ’Ενώ αύτός πού είναι φτωχός με τό θέλημά του σε όλα όσα 
συμπεριλαμβάνονται στήν κακία καί δεν έχει στις άποθήκες του 
κανένα άπό τά κειμήλια τού διαβόλου, άλλ’ έχει πνεύμα φλογισμέ
νο καί μ' αύτό άποταμιεύει τό θησαυρό τής πενίας τών κακών, αύ- 
τόν θά τον δείχνει ό Λόγος στή μακαριστή φτώχεια, πού ό καρπός 
της είναι ή βασιλεία τών ούρανών.

’Αλλά ας έπανέλθομε στήν άσχολία μας με τό θησαυρό κι ας 
μη σταματήσομε τήν προσπάθεια ν’ άνακαλύψομε τό κρυμμένο με 
τό μεταλλευτικό μας λόγο. «Μακάριοι», λέει, «οί πτωχοί τώ πνεύ- 
ματι». Ειπώθηκε αύτό μέ κάποιο τρόπο καί στά προηγούμενα, θά 
πούμε τώρα καί πάλι, ότι τό τέλος τής ένάρετης ζωής είναι ή 
ομοίωση μέ τό Θεό. Ω στόσο τό άπαθές καί άφθαρτο ξεφεύγει τε
λείως τή μίμηση άπό τούς άνθρώπους. Ούτε είναι έξαλλου δυνατό 
ποτέ νά ομοιωθεί ή ζωή τών παθών μέ τή ζωή τήν άνεπίδεκτη άπό 
πάθη. ’Ά ν  λοιπόν μόνο ή θεότητα είναι μακάρια, όπως λέει ό 
’Απόστολος, καί ή συμμετοχή τού άνθρώπου στο μακαρισμό γίνε
ται έξαιτίας τής ομοίωσης μέ τό θ ε ό  καί ή μίμηση είναι άδύνατη, 
άρα ή μακαριότητα είναι άπραγματοποίητη γιά τήν άνθρώπινη 
ζωή. Υπάρχουν κάποια πράγματα τής θεότητας πού προσφέρονται 
γιά μίμηση σέ όσους θέλουν. Ποιά είναι αύτά; Νομίζω, 'πτωχεία 
πνεύματος’ ονομάζει ό Λόγος τήν ταπεινοφροσύνη. Καί ύπόδειγμά 
της μάς προβάλλει ό ’Απόστολος άναφέροντας τήν πτωχεία τού 
θεού , πού έγινε γιά χάρη μας φτωχός ένώ ήταν πλούσιος, γιά νά 
πλουτήσομε έμεΐς μέ τή δική του φτώχεια4.
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Έπε'ι ούν τά άλλα πάντα, δσα περι τήν θείαν καθοράται φύσιν, 
ύπερπίπτει τφ  μέτρω τής άνθρωπίνης φύσεως, ή δε ταπεινότης 
συμφυής τις ήμΐν έστι κα'ι σύντροφος τοΐς χαμα'ι έρχομένοις και έκ 
γής τήν σύστασιν έχουσιν και εις γήν καταρρέουσιν, έν τφ  κατά 

5 φύσιν συ και δυνατφ τον θεόν μιμησάμενος, τήν μακαρίαν αύτος 
ύπέδυς μορφήν. Και μηδε'ις άπονον οΐέσθω και μετά ραστώνης έκ- 
ποριζόμενον τό τής ταπεινοφροσύνης κατόρθωμα. Το εναντίον μεν 
ούν παντός ούτινοσοδν τών κ α τ’ άρετήν έπιτηδευομένων, τό τοιοδ- 
τόν έστιν έπιπονώτερον. Διά τί; "Οτι καθεύδοντος του ανθρώπου. 

10 του τά καλά σπέρματα δεξαμένου, τό κεφάλαιον τής έναντίας σπο
ράς παρά του έχθροδ τής ζωής ήμών τό τής ύπερηφανίας έρριζο)- 
θη ζιζάνιον. ΔΤ ών γάρ έκεΐνος έαυτόν εις γήν κατέρραξεν, τφ  
αύτφ  τρόπο) τό δεί?.αιον γένος τό άνθρώπινον πρός το κοινόν 
πτώμα έαυτφ  συγκατέβαλεν. кал ούδέν έστιν άλλο τής φύσεως 

15 ήμών τοιοδτον κακόν, ώ ς τό δ ι ' ύπερηφανίας. Έπε'ι ούν έμπέφυκέ 
πω ς τό κατά τήν έπαρσιν πάθος παντ'ι σχεδόν τφ  κοινοίνοδντι τής 
άνθρωπίνης φύσεως, διά τοδτο έντεδθεν τών μακαρισμών ό Κύ
ριος άρχεται, οίον άρχέγονόν τι κακόν έκβάλλων έκ τής έξεως 
ήμών τήν ύπερηφανίαν, έν τφ  συμβουλεύειν μιμήσασθαι τον έκου- 

2 0 σίως πτωχεύσαντα, ός έστιν άληθώς μακάριος, ϊνα, έν φ  δυνάμεθα 
καθώς αν οίοί τε ο)μεν όμοιωθέντες έκ τοδ πτωχεδσαι κατά προ- 
αίρεσιν, και τήν τοδ μακαρισμοδ κοινωνίαν έφελκυσώμεθα. « Τοδ
το γάρ φρονείσθω», φησίν, «έν ύμϊν, δ κα'ι έν Χ ρ ισ τφ  Ίησοδ' ός, έν 
μορφί] θεοδ ύπάρχων, ούχ άρπαγμόν ήγήσατο τό είναι ϊσα θ εφ , 

25 άλλ ’ έαυτόν έκένωσε μορφήν δούλου λαβών».
Τ ί πτοίχότερον έπι θεοδ τής τοδ δούλου μορφής; τ ί ταπεινό- 

τερον έπι τοδ βασιλέ,ως τώ ν όντων, ή τό εις κοινωνίαν τής πτοιχής 
ήμών φύσεως έλθεϊν; Ό  Βασιλεύς τών βασιλευόντων κα'ι Κύριος 
τών κυριευόντων έθελόντως τήν τής δουλείας μορφήν υποδύεται · ό 

30 Κριτής τοδ παντός ύπόφορος τοΐς δυναστεύουσι γίνεται ■ ό τής κτί
σεως Κύριος έν σπηλαίω κατάγεται■ ό τοδ παντός περιδεδραγμέ-



ΣΤΟΥΣ ΜΑΚΑΡΙΣΜΟΥΣ, ΛΟΓΟΣ Α' 135

’Επειδή λοιπόν δλα τά άλλα δσα παρατηρούμε στη θεία φύση 
ύπερβαίνουν τό μέτρο τής Ανθρώπινης φύσης, ένώ ή ταπεινότητα 
είναι σύμφυτή μας καί σύντροφος μέ όσους περπατούν κάτω κι 
έχουν τή σύστασή τους άπό τή γή, κατά φυσικό λόγο καί κατά τό 
δυνατό, άφου μιμήθηκες τό Θεό έλαβες κι έσύ τή μακάρια μορφή. 
Κι άς μή νομίσει κανένας ότι δεν έχει κόπο κι έπιτυγχάνεται εύκο
λα τό κατόρθωμα τής ταπεινοφροσύνης. Τό άντίθετο άκριβώς· εί
ναι τό πιο επίπονο άπό όποιοδήποτε κατόρθωμα τής άρετής. Γιατί; 
’Επειδή, όταν κοιμόταν ό άνθρωπος πού δέχτηκε τούς καλούς σπό
ρους, ρίζωσε τό ζιζάνιο τής ύπερηφάνειας, ό βασικός σπόρος τής 
έναντίον μας σποράς του έχθρου. Μέ δσα δηλαδή έκεΐνος γκρέμι
σε τον έαυτό του στή γή, μέ τον ίδιο τρόπο πήρε μαζί στήν πτώση 
του καί τό δύστυχο άνθρώπινο γένος. Καί δέν έχει κανένα άλλο 
τέτοιο κακό ή φύση μας, όπως είναι ή ύπερηφάνεια. 'Επειδή λοι
πόν τό πάθος τής έπαρσης είναι φυτεμένο σέ καθένα σχεδόν πού 
μετέχει την άνθρώπινη φύση, γΓ αύτό ό Κύριος άρχίζει τούς μα
καρισμούς του άπό τό σημείο αύτό, θέλοντας νά διώξει άπό τή 
φύση μας τήν ύπερηφάνεια, ένα κακό άρχέγονο, συμβουλεύοντάς 
μας νά μιμηθουμε αύτόν πού έγινε φτωχός μέ τό θέλημά του, πού 
είναι άληθινά μακάριος, ώστε στο σημείο πού είναι δυνατό καί μέ 
όση δύναμη έχομε μοιάζοντάς του μέ τήν ήθελημένη πτώχευσή 
μας νά τραβήξομε έπάνω μας καί τή συμμετοχή μας στο μακαρι
σμό. «Αύτό», λέει, «άς φρονεί καθένας μας, ό,τι καί ό ’Ιησούς 
Χριστός, πού, αν καί ήταν Θεός, δέν έθεώρησε τήν ισότητά του μέ 
τό Θεό άποτέλεσμα άρπαγής, άλλά τά άπαρνήθηκε όλα καί πήρε 
τή μορφή του δούλου»5.

Τί φτωχικότερο γιά τό Θεό άπό τή μορφή τού δούλου, ποιά 
μεγαλύτερη ταπείνωση γιά τό βασιλιά τών δντων άπό τό νά κοινω- 
νήσει τή φτωχή δική μας φύση; Ό  Βασιλιάς τών βασιλιάδων καί ό 
Κύριος τών κυρίων παίρνει μέ θέλημά του τή μορφή του δούλου. 
Ό  κριτής του παντός γίνεται ύποτελής στούς δυνάστες. Ό  Κύριος 
τής κτίσης κατεβαίνει μέσα στο σπήλαιο. Αύτός πού κλείνει στά

5. Φιλ. 2,5.



νος ούχ ευρίσκει τόπον έν τ φ  καταλύματι, άλλ ’ έν τη φάτνη των 
άλογων ζώων παραρριπτειταν ό καθαρ'ος και άκήρατος τον τής 
ανθρώπινης (ρύσεως καταδέχεται ρύπον και διά πάσης τής 
πτωχείας ήμών διεξελθών μέχρι τής του θανάτου πρόεισι πείρας. 

5 Όράτε τής έκουσίου πτωχείας το μέτρον. Ή  ζωή θανάτου γεύεται· 
ό πάσης τής ύπερκοσμίου δυνάμεως Βασιλεύς τάς τών δημίων ούκ 
άπωθεΐται χέϊρας. Πρ'ος τοδτό σοι, φησί, το υπόδειγμα, το τής τα
πεινοφροσύνης βλεπέτω  μέτρον.

Τάχα δέ μοι δοκέΐ καλώ ς έχειν και τήν άλογίαν του τοιούτου 
10 διασκοπήσαι πάθους, ώ ς αν εύκατόρθωτος ήμΐν ό μακαρισμός γέ- 

νοιτο, συν εύμαρείφ πολλή και ραστώνη τής ταπεινοφροσύνης κα- 
τορθουμένης. Καθάπερ γάρ οί έπιστήμονες τών ιατρών τό νοσο- 
ποιόν αίτιον προεξελόντες, ρφον έπικρατοΰσι τοΰ πάθους, οΰτω και 
ήμεΐς τήν χαυνότητα τώ ν τυφουμένων τφ  λογισμφ καταστείλαν- 

15τες, εύεπίβατον έαυτοΐς τήν τής ταπεινοφροσύνης όδόν καταστή- 
σωμεν. Πόθεν ούν άν τις μάλλον έπιδείξειε τον τύφου τό μάταιον; 
Πόθεν άλλοθεν, ή έκ  τον δειξαι τήν φύσιν ήτίς έστίν; Ό  γάρ πρός 
έαντόν και μή τά περ'ι αύτόν βλέπων, ούκ άν εύλόγως εις τό τοιοΰ- 
τον έμπέσοι πάθος. Τ ί ούν έστιν άνθρωπος; Βούλει τον σεμνότερον 

2 0 και τιμιώτερον εϊπω τώ ν λόγων; Ά λλ ' ό κοσμών τά ήμέτερα καϊ 
πρός τό κομπωδέστερον διασκενάζων τήν ά ν θ ρ ω π ο ν  ευγένειαν, 
έκ  πηλοϋ γενεαλογέΐ τήν φύσιν και ή εύγένεια και ή σεμνότης τοΰ 
ύπερηφάνου τό συγγενές πρός τήν πλίνθον έχει. Ε ί δέ τήν προσεχή 
τε και πρόχειρον τής γενέσειος είπέιν έθέλοις, άπαγε, μή φθέγξη 

25 περί τούτου■ μή γρύξης, μή άνακαλύ)ψης, καθώς φησιν ό νόμος, 
άσχημοσύνην πατρός και μητρός σ ο ν  μή δημοσιεύσης τφ  λόγω τά 
λήθης άξια και βαθείας σιγής. Είτα ούκ έρυθριας, ό γήινος άνδριάς, 
ό μετ ’ ολίγον κόνις, ό πομφόλνγος δίκην ώκύμορον έν σευατφ πε-
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χέρια του τό σΰμπαν δεν βρίσκει στο πανδοχείο τόπο νά μείνει, 
άλλα τον παραρρίχνουν στή φάτνη των άλογων ζώων. Ό  καθαρός 
κι άμόλυντος καταδέχεται την άκαθαρσία τής άνθρώπινης φύσης 
και περνώντας άπό δλη τή φτώχεια μας φτάνει στο σημείο νά ύπο- 
στεΐ καί τό θάνατο. Βλέπετε τό μέτρο τής έθελούσιας πτωχείας. Ή 
ζωή γεύεται τό θάνατο, ό Κριτής όδηγεΐται στήν κρίση, ό Κύριος 
τής ζωής τών όντων ύπόκειται στήν ψήφο τού δικαστή, ό Βασι
λιάς δλης τής ύπερκόσμιας δύναμης δεν άπωθεΐ τά χέρια τών 
δημίων του. Τά μέτρα τής ταπεινοφροσύνης άς άποβλέπουν, λέει, 
σ ’ αύτό τό ύπόδειγμα.

Καλό είναι νομίζω νά εξετάσομε καί τήν ανοησία του πάθους 
του νού, γιά νά έπιτύχομε εύκολότερα τό μακαρισμό, άφου θά έπι- 
τύχομε τήν ταπεινοφροσύνη μέ πολλή άνεση κι εύκολία. "Οπως 
δηλαδή οί επιστήμονες γιατροί, έξαλείφοντας πρώτα τήν αιτία τής 
άρρώστιας, έπειτα τή νικούν εύκολα, έτσι κι έμεΐς καταστέλλο- 
ντας μέ τό λογισμό τήν έπαρση τών ύπερήφανων, θά κάνομε εύκο- 
λοπερπάτητη γΓ αύτούς τήν όδό τής ταπεινοφροσύνης. Ά πό ποιό 
πράγμα μπορεΐ κανένας ν’ άποδείξει τή ματαιότητα τής έπαρσης; 
Μέ ποιόν άλλο τρόπο παρά φανερώνοντας τήν άνθρώπινη φύση, 
δποια κι άν είναι; 'Ό ποιος δηλαδή βλέπει πρός τον έαυτό του κι 
δχι τά γύρω του, δέν μπορεΐ φυσιολογικά νά πέσει σ ’ ένα τέτοιο 
πάθος. Τί είναι λοιπόν ό άνθρωπος; Θέλεις νά σου δώσω γΓ αύτόν 
τό μεγαλοπρεπέστερο καί τιμιότερο ορισμό; Κι όμως αύτός πού 
κοσμεί τά δικά μας καί πού διαμορφώνει τήν εύγένεια του άνθρώ- 
που πρός καύχησή του, άνάγει τή γενεαλογία τής φύσης μας στον 
πηλό. Καί ή εύγένεια καί ή μεγαλοπρέπεια του ύπερήφανου συγ
γενεύει μέ τά πλιθιά. Κι άν θέλεις ν’ άναφερθεΐς στή δική σου 
προσωπική γέννηση πού τήν έχεις πρόχειρη, μακριά, ούτε λόγος 
γι’ αύτήν. Μή βγάλεις τσιμουδιά, μήν άποκαλύψεις, δπως λέει ό 
νόμος6, τήν άσχήμια τού πατέρα σου καί τής μητέρας σου. Μήν 
άνακοινώσεις όσα είναι άξια γιά λήθη καί σιγή βαθιά. Κι έπειτα 
δέν κοκκινίζεις, έσύ ό γήινος άνθρωπος, πού σέ λίγο θά είσαι

6. Λευιτ. 18,6.



ριέχων το φύσημα, πλήρης ύπερηφανίας γινόμενος και περιφλεγ- 
μαίνων τφ  τύφφ  και τφ  ματαίω ψρονήματι έξογκών την διάνοιαν; 
Ούχ όρας εις άμφότερα τής ζωής τοδ ανθρώπου τα πέρατα, και 
όπως άρχεται και εις δ,τι λήγει; Άλλα γαυριφς τη νεότητι και πρός 

5 τό άνθος τής ήλικϊας βλέπεις кал έγκαλλωπίζη τή ώρα, ότι σοι 
ύπερσφριγώσιν αί χεΐρες πρός κίνησιν, και κουφοί πρός τό άλμα οί 
πόδες, кал περισοβεΐ ταΐς αυραις ό βόστρυχος, και την παρειάν 
ύπογράφει ό ίουλος, και δτι σοι ή έσθής τη βαφή τής πορφύρας 
ύπερανθίζεται, κα'ι πεποίκιλταί σοι τά έκ  τώ ν σηρών υφάσματα, 

10 πολέμοις ή θήραις ή τισιν ίστορίαις πεποικιλμένα, ή τάχα και πρός 
τά πέδιλα βλέπεις έπιμελώς έν τ φ  μέλλανι στίλβοντα και περιέρ
γω ς ταΐς άπό τών ραφίδων γραμμαΐς έπιτέρποντα; Πρός ταδτα 
βλέπεις, πρός δέ σεαυτόν ούχ όρας; Δείξω σοι ώσπερ έν κα- 
τόπτρω, τις εί κα'ι οίος εί.

15 Ούκ είδες έν πολυανδρίω τά τής φύσεως ήμών μυστήρια; ούκ 
είδες την έπάλληλον τών όστέων σωρείαν; κρανία σαρκών γεγυ- 
μν(ομένα, φοβερόν τι κα'ι ειδεχθές έν διακένοις δεδορκότα τοΐς δμ- 
μασιν; Είδες στόματα σεσηρότα κα'ι τά λοιπά τών μελώ ν πρός τό 
συμβάν πεφορημένα; Ε ί έκεΐνα είδες, σεαυτόν έν έκείνοις τεθέασαι. 

2θΠ οδ τοδ παρόντος άνθους τά σύμβολα; ποδ ή ευχροια τής παρειάς; 
ποδ τό έπ'ι του χείλους άνθος; ποδ τό βλοσυρόν έν τοΐς δμμασι κάλ
λος τη περιβολή τών όφρύων ύπολαμπόμενον; ποδ ή εύθεΐα ρίς, ή 
τφ  κάλλει τών παρειών μεσιτεύουσα; ποδ αί έπαυχένιοι κόμαι; 
ποδ οί περικροτάφιοι βόστρυχοι; ποδ αί τοξαζόμεναι χεΐρες, οί ίπ- 

25παζόμενοι πόδες, с! ίππος, ό δρόμος, τό φρύαγμα, πάντα δ ι’ ών σοι 
νδν ό τδφος αυξεται; Ποδ ταδτα έν έκείνοις, είπε, ύπ'ερ ών νδν 
έπαίρη και μεγαλοφρονεΐς; Ποιον οϋτως άνυπόστατον δναρ; ποια 
τοιαδτα έξ ΰπνου φαντάσματα; Τις οϋτως άδρανής σκιά την άφήν 
ύποφεύγουσα, ώ ς τό τής νεότητος δναρ όμοδ τε φαινόμενον και εύ-
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σκόνη, έσύ πού έχεις μέσα σου βραχύβια τήν πνοή τής ζωής, όπως 
μια φυσαλίδα, δέν κοκκινίζεις νά φουσκώνεις άπό ύπερηφάνεια 
καί ν ’ άνάβεις άπό τήν έπαρση καί νά έπαίρεται ό νοΰς σου άπό 
μάταιες φαντασίες. Δέν βλέπεις καί τά δύο άκρα τής ζωής τού αν
θρώπου, καί πώς έρχεται καί σέ τί τελειώνει; Ά λλά καμαρώνεις 
γιά τή νεότητά σου καί κοιτάζεις τό άνθος τής ήλικίας σου καί 
ναρκισσεύεσαι γιά τήν ομορφιά σου, έπειδή τά χέρια σου είναι γε
μάτα σφρίγος γιά κίνηση καί έλαφρά τά πόδια σου στά άλματα καί 
παιχνιδίζουν στις αύρες τά μαλλιά σου καί σκιάζουν τά πρώτα 
χνούδια τά μάγουλά σου- άλλά καί γιατί τό ρούχο σου λουλουδίζει 
άπό τό πορφυρό χρώμα καί είναι κεντημένα τά μεταξωτά σου μέ 
κυνήγια ή άλλα περιστατικά ή ίσως κοιτάζεις καί τά πέδιλά σου 
γιαλισμένα προσεκτικά μέ τό μαύρο χρώμα καί πού μέ τις ραφές 
τους ικανοποιούν τήν περιέργεια καί τήν τέρψη; Αύτά τά βλέπεις, 
καί δέν βλέπεις πρός τον έαυτό σου; Θά σού δείξω όπως σέ κα
θρέφτη ποιός είσαι καί τί είδους.

Δέν είδες σέ κοιμητήριο τά μυστήρια τής φύσης μας; Δέν εί
δες τό άλλεπάλληλο σώριασμα τών όστών; Κρανία δίχως σάρκα, 
πού κοιτάζουν φοβερά κι άπαίσια άπό τά κενά τών ματιών; Είδες 
στόματα νά δείχνουν τά δόντια τους καί τά άλλα μέλη νά κείτονται 
όπως έτυχε; "Αν είδες έκεΐνα, έχεις δε! σ ’ έκεΐνα τον έαυτό σου. 
Πού είναι τό τωρινό σου άνθισμα καί τά σημάδια του; Πού είναι 
τό κόκκινο στά μάγουλά σου, τά άλικα χείλη, ή σκοτεινή ομορφιά 
τών ματιών τονισμένη άπό τά γραμμένα φρύδια; Πού είναι ή ίσια 
μύτη άνάμεσα στά ώραΐα μάγουλα, πού τά μαλλιά πού πέφτουν 
στούς ώμους καί τά σγουρά στούς κροτάφους; Πού είναι τά χέρια 
πού άπλώνονται σάν τόξα, τά πόδια πού καλπάζουν τά πορφυρά 
καί τά βυσσινιά ρούχα, ή χλαμύδα, ή ζώνη, τά πέδιλα, τό άλογο, 
τό τρέξιμο, τό χρεμέτισμα; "Ολα όσα τροφοδοτούν τήν έπαρσή 
σου; Πού είναι μέσα στά όστά έκεΐνα, αύτά γιά τά όποια τώρα 
έπαίρεσαι καί μεγαλοφρονεΐς; Ποιό όνειρο είναι τόσο άσύστατο 
όπως αύτό; Ποιές ύπνοφαντασίες είναι παρόμοιες μ’ αύτά; Ποιός 
ίσκιος είναι τόσο άψυχος πού ξεφεύγει τήν άφή, όπως είναι τό 
όνειρο τής νιότης πού ταυτόχρονα φαίνεται καί χάνεται μέ μιας;
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θυς παριπτάμενον; Ταϋτά μοι πρός τους έν νεότητι διά τό άτελές 
τής ήλικίας άφραίνοντας. Τί δ ’ άν τις εϊποι περι των ήδη καθεστη- 
κό των, οίς ή μ εν ηλικία βέβηκεν, άστατεϊ δε τό ήθος, και ή νόσος 
τής ύπερηφανίας αυξεται ■ δνομα δε τή τοιαότη άρρωστία του ήθους 

5 φρόνημα τίθενται' άρχή δε ώ ς έπιτοπολυ και ή κ α τ ’ αυτήν δυνα-' 
στεία, ή τής ύπερηφανίας ύπόθεσις γίνεται. ’Ή  γάρ έν αύτή τούτο 
πάσχουσιν, ή πρός αύτήν ετοιμάζονται, ή τά περι αύτής διηγήματα 
και παυσαμένην ήδη πολλάκις άναρριπίζει τήν νόσον. Καί τίς λό
γος τοιοΰτος, ώ ς  εντός γενέσθαι τής άκοής αύτών, τής ύπό τής 

10 φωνής τών κηρύκων προβεβυσμένης;
Τίς πείσει τους ούτως έχοντας, δτι τών έπι σκηνής πομπευόν- 

των ούδ’ ότιοΰν διαφέρουσι; Και γάρ έκείνοις και πρόσωπόν τι έκ  
τέχνης τώ ν γλαφυρών έπιβέβληται, και άλουργις χρυσόπαστος, και 
έπι άρματος ή πομπή, και δμως ούδεμία νόσος αύτοΐς ύπερηφα- 

15 νιας έκ τών τοιούτων εισέρχεται, άλλ ’ οίοι προ τής σκηνής ήσαν τό 
φρόνημα, ισην έπι τή ψυχή τήν εζιν και έπι τής πομπής διεσώσαν- 
το, κα'ι μετά τοΰτο ούκ άνιώνται, του τε άρματος άποβάντες και τό 
σχήμα περιαιρούμενοι. Οί δε διά τής άρχής πομπεύοντες έν τή του 
βίου σκηνή, ουτε τό προ βραχέος, ούτε τό μετά βραχύ λογιζόμενοι, 

20 καθάπερ τ φ  φυσήματι αί πομφόλυγες περιτείνονται, τον αύτόν τρό
πον και ούτοι περιογκοΰνται τή μεγαλόφωνάι του κήρυκος, και άλ- 
λοτρίου τινός προσωπείου μορφήν έαυτοΐς περιπλάσσουσιν, έξαλ- 
λάσσοντες τήν κατά φΰσυν του προσώπου θέσιν εις τό άμειδες και 
έπίφοβον, φθόγγος τε αύτοΐς έπινοεΐται τραχύτερος, πρός τήν τών  

25άκουόντων κατάπληζιν έπι τό θηριώδες μετατυπούμενος' ούκέτι έν 
τοΐς άνθρωπίνοιςμένουσιν δροις, άλλ' εις τήν θείαν δύναμίν τε και 
έξουσίαν έαυτους είσποιουσιν. Ζ ω ής γάρ και θανάτου κύριοι είναι 
πιστεύουσιν, δτι τών έν αύτοΐς κρινομένων τ φ  μεν τήν σώζουσαν 
νέμουσι ψήφον, τον δε θανάτω καταδικάζουσι · και ούδε τούτο βλέ- 

30 πούσι, τίς άληθώς τής άνθρωπίνης ζωής κύριος, ό και τήν άρχήν 
του είναι και τό τέλος όρίζω ν καίτοι γε τοΰτο μόνον ίκανόν ήν εις



ΣΤΟΥΣ ΜΑΚΑΡΙΣΜΟΥΣ, ΛΟΓΟΣ Α' 141

Αύτά έχω νά πώ σ ’ όσους βρίσκονται στή νιότη τους πού ανοηταί
νουν έξαιτίας τής άνωριμότητάς τους. Τί νά πει κανένας γιά τούς 
ώριμους πιά, πού ή ήλικία τους στάθηκε, άλλά είναι άστατη ή δια
γωγή τους καί τό πάθος τής ύπερηφάνειας αύξάνει κι αύτή τήν άρ- 
ρώστια τού χαρακτήρα τήν ονομάζουν φρόνημα; Ή έξουσία συνή
θως καί ή δύναμη πού αύτή διαθέτει δίνει ύλικό στήν ύπερηφά- 
νεια. ’Ή  παθαίνουν τό πάθος κατά τήν άσκηση τής εξουσίας ή 
όταν έτοιμάζονται γι’ αύτήν ή κι όταν τήν καταθέσουν πολλές φο
ρές οί διηγήσεις γι’ αύτήν άναρριπίζουν τή νόσο. Καί είναι αύτός 
ό λόγος γιά νά μπορεί νά διαπεράσει τήν άκοή τους πού είναι κλει
σμένη άπό τή φωνή τών κηρύκων;

Ποιός μπορεί νά πείσει αύτούς πού βρίσκονται στήν κατάστα
ση αύτή, ότι δέν διαφέρουν καθόλου άπό όσους παίζουν στο θέα
τρο. Γιατί κι έκεΐνοι φορούν ένα προσωπείο καλοφτιαγμένο μέ τέ
χνη καί πορφύρα χρυσοκέντητη καί παρελαύνουν έπάνω σέ άρμα, 
καί όμως άπό όλα αύτά δέν άρρωσταίνουν άπό καμιά άρρώστια 
ύπερηφάνειας. Ά λλά ό,τι φρονούσαν προτού βγούν στή σκηνή, τό 
ίδιο φρόνημα διατήρησαν καί κατά τή παράσταση κι έπειτ’ άπό 
αύτήν δέν λυπούνται κι όταν κατεβούν άπό τό άρμα κι όταν βγά
λουν τό φόρεμα. Αύτοί όμως πού ώς άρχοντες παρασταίνουν στή 
σκηνή τού βίου χωρίς νά σκέφτονται ούτε τό πριν άπό λίγο ούτε 
τό έπειτ’ άπό λίγο, φουσκώνουν όπως διαστέλλονται οί φυσαλί- 
δες. Μέ τον ίδιο τρόπο παίρνουν καί αύτοί όγκο έξαιτίας τού δια- 
λαλήματος τού κήρυκα και πλάθουν γιά τον έαυτό τους μιά μορφή 
ένός ξένου προσωπείου, μεταβάλλοντας τή φυσική έκφραση τού 
προσώπου τους, ώστε νά είναι άγέλαστο καί άπειλητικό κι έπινο- 
ούν ένα τόνο φωνής πιο σκληρό πού μοιάζει μέ θηρίου γιά νά κα- 
ταπλαγούν οί άκροατές· δέ μένουν στ’ άνθρώπινα πλαίσια, άλλά 
ύποβάλλουν τον έαυτό τους στή θεία δύναμη καί έξουσία. Πιστεύ
ουν πώς εΐναι κύριοι τής ζωής καί τού θανάτου κι ότι γιά όσους δι
κάζουν έκεΐνοι, στον ένα άπονέμουν τήν ψήφο τής σωτηρίας καί 
τον άλλο τον καταδικάζουν σέ θάνατο. Καί δέν προσέχουν ούτε 
αύτό, ποιός είναι άληθινός κύριος τής άνθρώπινης ζωής, πού ορί
ζει τόσο τήν άρχή όσο καί τό τέλος τού είναι. ’Ά ν  καί θά ήταν άρ-



καταστολήν τής χαυνότητος, το πολλούς ι’δεΐν των άρχόντων έν 
αύτί/ τή τής άρχής σκηνή έκ μέσω ν άρπασθέντας των θρόνων και 

έπϊ τους τάφους έκκομισθέντας, έφ ’ ών ό θρήνος τάς των κηρύκων 

φωνάς διεδέζατο.

5 Π ώ ς ούν άλλοτρίας ζωής κύριος ό τής ιδίας άλλότριος; Και 

ούτος τοίνυν εί πτωχεύει τφ  πνεύματι, πρός τον δ ι ' ήμάς πτωχεύ- 

σαντα έκουσίως βλέπων, και πρός τό τής φύσεως όμότιμον καθο- 
ρών, μηδέν έκ τής ήπατημένης έκείνης περι άρχήν τραγφδίας εις 

τό ομογενές έξυβρίζοι, μακαριστός άληθώς τής ταπεινοφροσύνης 
10 τής πρόσκαιρου, την τών ούρανών βασιλείαν άνταλλαξάμενος. Μ η  

άποβάλης, άδελφέ, και τον έτερον τής πτωχείας λόγον, δς τοΰ κ α τ’ 

ούρανόν πλούτου πρόξενος γίνεται. «Πώλησόν σου», φησί, «πάντα 
τά ύπάρχοντα, και δός πτωχοΐς, και δεύρο, άκολούθει μοι, και 

έξεις θησαυρόν έν ούρανοϊς». Και γάρ ή τοιαύτη πτωχεία δοκεΐμοι 
15μή άπή,δειν τής μακαριζομένης πτωχείας. « Ιδού πάντα, όσα εϊχο- 

μεν, άφέντες ήκολουθήσαμέν σοι», φησί, πρός τον Δεσπότην ό^μα- 

θητής· «τί άρα έσται ήμιν;». Και τις ή άπόκρισις; «Μακάριοι οί 
πτωχοί τ φ  πνεύματι, ότι αύτών έστιν ή βασιλεία τών ούρανών». 

Βούλει νοήσαι, τις ό πτωχεύων τφ  πνεύματι; Ό  άνταλλαξάμενος 
20 τον τής ψυχής πλούτον τής σωματικής ευπορίας, ό διά τό πνεύμα 

πτωχεύων, ό τον γήϊνον πλούτον οϊόν τι βάρος άποσεισάμενος, ίνα 
μετάρσιός τε και διαέριος άνω φέρηται, καθώς φησιν ό ’Απόστο

λος, «έπι νεφέλης συμμετεωροπορών τφ  θ εφ » . Βαρύ τι χρήμα τό 

χρυσών έστίν, βαρεία πάσα ή σπουδαζομένη κατά τον πλούτον 

25 ύλη, κοΰφον δέ τι και ανωφερές πράγμα ή άρετή. Άλλα μην άντί- 

κειται ταύτα άλλήλοις, τό βάρος και ή κουφότης. Ούκούν άμήχανόν 
τινα γενέσθαι κοΰφον, τφ  βάρει τής ύλης εαυτόν προσηλώσαντα.

ί42 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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κετό αύτό μονάχο νά καταστείλει την έπαρση, τό θέαμα δτι πολ
λοί άπό τούς άρχοντες άρπάχτηκαν μέσα στην ίδια τή σκηνή τής 
άρχής τους από τούς θρόνους τους καί μεταφέρθηκαν στον τάφο, 
όπου οί θρήνοι διαδέχτηκαν τή φωνή των κηρύκων.

Πώς είναι λοιπόν κύριος τής ξένης ζωής οποίος είναι ξένος 
καί γιά τή δική του; Καί αύτός λοιπόν αν είναι φτωχός στο πνεύ
μα, κοιτάζοντας έκούσια πρός έκεΐνον πού έγινε φτωχός γιά χάρη 
μας καί βλέποντας τήν ισοτιμία τής φύσης μας, ας μήν έκτοξεύει 
καμιά προσβολή κατά τών συνανθρώπων του έξαιτίας εκείνου τού 
άπατηλού θεάτρου τής έξουσίας καί είναι άληθινά άξιος μακαρι
σμού πού άντάλλαξε τήν πρόσκαιρη ταπεινοφροσύνη του μέ τή 
βασιλεία τών ούρανών. Μήν άπορρίψεις, άδελφέ μου, καί τον 
άλλο λόγο τής πτωχείας, πού γίνεται πρόξενος τού ουράνιου πλού
του- ‘πούλησε», λέει, «όλα τά ύπάρχοντά σου καί δώσ’ τα στούς 
φτωχούς κι έλα άκολούθησέ με- θ’ άποχτήσεις θησαυρό στούς ού- 
ρανούς»7. Γιατί ή φτώχεια αύτή δεν είναι άταίριαστη, μοΰ φαίνε
ται, στή φτώχεια τού μακαρισμού. «'Ορίστε, όλα δσα είχαμε τ’ 
άφήσαμε καί σέ άκολουθήσαμε», λέει ό μαθητής στο Δεσπότη- 
«ποιό λοιπόν θά είναι τό κέρδος μας;»8. Καί ποιά ή άπάντηση; 
«Μακάριοι είναι δσοι είναι φτωχοί στο πνεύμα, γιατί είναι δική 
τους ή βασιλεία τών ούρανών». Θέλεις νά εννοήσεις ποιός είναι ό 
φτωχός στο πνεύμα; Αύτός πού έδωσε τήν ύλική εύπορία καί πήρε 
τον πλούτο τής ψυχής, αύτός πού είναι φτωχός γιά τό πνεύμα, αύ
τός πού άποτίναξε τον γήινο πλούτο σάν ένα βάρος, γιά νά ύψωθεΐ 
καί νά κινηθεί ψηλά στον άέρα, καθώς λέει ό ’Απόστολος9, «επά
νω σέ σύννεφο άνεβαίνοντας στά ύψη μαζί μέ τό Θεό». Τ ό χρυσά
φι είναι ένα στοιχείο βαρύ, βαριά είναι όλη ή ΰλη πού έπιδιώκομε 
γιά χάρη τού πλούτου. Ένώ ή άρετή είναι πράγμα ελαφρό, πού τεί
νει πρός τά άνω. Άντιστρατεύονται δμως τό ένα τό άλλο, τό βαρύ 
καί τό έλαφρό. Είναι λοιπόν άδύνατο νά γίνει κάποιος ελαφρός, 
ένώ έχει δεθεί μέ τό βάρος τής ύλης.

7. Ματθ. 19,21. 8. Ματθ. 19,27.
9. Α’ θεσ . 4,17.
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Ε ί ούν χρή τοΐς άνω προσβήναι, των κάτω καθελκόντων 
πτωχεύσαομεν, Γνα έν τοΐς άνω γενώμεθα. Τίς δε ό τρόπος, ύφηγεΐ- 
ται ή ψαλμωδία· «έσκόρπισεν, εδωκε τοΐς πένησιν, ή δικαιοσύνη 
αύτοΰ μένει εις τον αιώνα του αίώνος». Ό  τώ  πτω χώ  κοινωνήσας, 

5 εις την μερίδα του δι ’ ήμάς πτωχεύσαντος έαυτόν καταστήσει. Έ- 
πτώχευσεν ό Κύριος, μη  φοβηΘης μηδ'ε συ την πτωχείαν. Άλλα  
βασιλεύει πάσης τής κτίσεως ό δι ’ ήμάς πτωχεύσας. Ούκοΰν, έάν 
πτωχεύσαντι συμπτωχεύσιις, και βασισλεύοντι συμβασιλεύσεις. 
«Μακάριοι yap οι πτωχοί τώ πνεύματι, δτι αύτών έστιν ή βασιλεία 

ΙΟτών ουρανών», ής και ήμεΐς άξιωθείημεν έν Χριστώ  Ίησοδ τώ  
Κυρίω ήμών, ф ή δόξα και τό κράτος εις τους αιώνας τών αιώ
νων. Αμήν.
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"Αν λοιπόν πρέπει νά προχωρήσομε στά άνώ, άς γίνομε 
φτωχοί σ’ έκεΐνα πού μάς σέρνουν κάτω, γιά νά φτάσομε στά άνω. 
Τον τρόπο μάς τον ύποδεικνύει ό ψαλμός. «Σκόρπισε, έδωσε 
στούς φτωχούς, ή δικαιοσύνη του παραμένει στον αιώνα του αιώ
να»10. Αύτός πού μετέδωσε στο φτωχό θά τάξει τον έαυτό του στή 
μερίδα έκείνου πού έγινε φτωχός γιά μάς. Έ γινε φτωχός ό Κύ
ριος, μή φοβηθείς λοιπόν τή φτώχεια ούτε έσύ. Θά βασιλέψει σ ’ 
όλη την κτίση αύτός πού έγινε φτωχός γιά μάς. "Αν λοιπόν συμμε
ριστείς τή φτώχεια του, θά συμμεριστείς καί τή βασιλεία του. Για
τί «είναι μακάριοι οί φτωχοί στο πνεύμα, έπειδή είναι δική τους ή 
βασιλεία τών ούρανών», τήν όποια μακάρι νά άξιωθοΰμε καί εμείς 
με τή βοήθεια τού Ιησού Χριστού τού Κυρίου μας, στον όποΐο 
άνήκει ή δόξα καί ή δύναμη στούς αιώνες τών αιώνων. 'Αμήν.

10. Ψαλμ. 111,9.
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«Μακάριοι οί πρφεΐς, δτι αύτο'ι κληρονομήσουσι τήν γήν»

Οί διά κλίμακάς τίνος τοΐς ύψηλοτέροις προσβαίνοντες, δταν 
τής πρώτης έπιβώσι βαθμίδας, δι ’ εκείνης έπ'ι τήν ύπερκειμένην 
αίρονται, και πάλιν ή δεύτερα προσάγει τή τρίτη τον άνιόντα, και 

5 αδτη πρ'ος τήν εφεξής, και αΰτη προς τήν μεθ ’ έαυτήν. Και οΰτως ό 
άνιών άπό του έν ώ έστιν, άει προς το ύπερκείμενον άνυψούμενος, 
έπ'ι το άκρότατον φθάνει τής άναβάσεως. Προς τι βλέπων έντεΰθεν 
προοιμιάζομαι; Δοκεϊμοι βαθμιδών δίκην ή τών μακαρισμών δια- 
κεΐσθαι τάξις, εύεπίβατον τώ λόγοο δι ’ άλλήλων ποιούσα τήν avo

id δον. Τον γάρ τώ πρώτο) διά τής διανοίας έπιβεβηκότα μακα
ρισμό), δ ι’ άναγκαίας τινός τής τών νοημάτων Ακολουθίας, ό μ ε τ ’ 
έκέϊνον έκδέχεται, καν ύποξενίζειν δοκη παρά τήν πρώτην ό λόγος. 
Μή γάρ είναι δυνατόν ίσως ό άκούων έρει, καθάπερ έν βαθμών 
διαθέσει, μετά τήν τών ουρανών βασιλείαν, τής γής τήν κληρονο- 

15μίαν καταλαμβάνεσθαν ά λ λ ' εϊπερ έδει τή φύσει τών δντων τύν 
λόγον έπεσθαι, του ούρανου τήν γήν άκυλουθότερον ήν προτετά- 
χθαι, ώ ς έντεΰθεν ήμϊν έπ ’ έκέϊνον έσομένης τής άναβάσεως. Άλλ  
>:ί πτερωθείημέν πως τώ  λόγω και ύπ'ερ τά νώτα τής ούρανίας 
αψίδας σταίημεν, εύρήσομεν έκεϊ τήν ύπερουράνιον γήν, τήν εις 

20 κληρονομιάν τοΐς κ α τ’ αρετήν βεβιωκόσιν άποκειμένην, ώ ς μή δο- 
κεϊν ήμαρτήσθαι τήν τάξιν τής τών μακαρισμών άκολουθίας, 
πρώτον ουρανών, και μετά ταΰτα γής, έν ταϊς έπαγγελίαις ήμΐν 
παρά τοΰ θεοΰ προτεθείσης. Τό γάρ φαινόμενον, δσον προς τήν 
σο)ματικήν αϊσθησι ι\ δλαν προς έαυτό συγγενώς έχει. Καν γάρ δ μέν
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«Μ ακάριοι είναι οί πράοι, γιατί αύτοί θά κληρονομήσουν τή γή»

"Οσοι προχωρούν ψηλότερα μέ κάποια σκάλα, όταν πατή
σουν στό πρώτο σκαλί, άπό αύτό άνεβαίνουν στο πιο πάνω, καί τό 
δεύτερο πάλι σκαλί πηγαίνει αύτόν πού άνεβαίνει στό τρίτο κι 
αύτό στό επόμενο και τοΰτο στό κατοπινό του. Καί έτσι όποιος 
άνεβαίνει μέ τό νά άνυψώνεται πάντοτε άπό έκεΐ πού είναι στό πιο 
πάνο) φτάνει στό άκραΐο σκαλί τής άνάβασής του. Τί σκοπεύω μέ 
τό προοίμιό μου αύτό; Μου φαίνεται ότι ή διάταξη τών μακαρι
σμών είναι ίδια μέ τή διάταξη τών βαθμιδών καί κάνει εύκολη τήν 
άνοδο ό ένας στον άλλο. 'Όποιος έχει πατήσει μέ τό νού του τό 
σκαλί τού πρώτου μακαρισμού, μέ κάποια ύποχρεωτική άκολουθία 
τών νοημάτων τον περιμένει ό άκόλουθος, κι άν άκόμα φαίνεται 
παράξενος κάπως ό λόγος στήν πρώτη ματιά. ’Ίσως όποιος άκούει 
θά πει πώς δέν είναι δυνατό νά κατανοεΐται ή κληρονομιά τής γης 
μετά τή βασιλεία τών ούρανών σέ μιά διάταξη κλίμακας· άλλά άν 
ό λόγος έπρεπε ν’ άκολουθεΐ τή φύση τών όντων, θά ήταν συνεπέ
στερο λογικά νά προταχθεί ή γή στον ούρανό, διότι ή άνάβασή 
μας θά γίνει άπό έδώ πρός έκεΐνον. 'Ά ν όμως χρησιμοποιήσομε τά 
φτερά τού λόγου καί σταθούμε πάνω άπό τήν καμπύλη τής ούρά- 
νιας άψίδας, θά βρούμε έκεΐ τήν ύπερουράνια γή, πού προορίζεται 
νά τήν κληρονομήσουν όσοι έζησαν ένάρετα, ώστε νά μή φαίνεται 
πώς καταστρατηγήθηκε ή σειρά τής άκολουθίας τών μακαρισμών 
μέ τή προήγηση τού ούρανοΰ πρώτα καί τήν παράθεση έπειτα τής 
γής στις επαγγελίες τού Θεού πρός έμάς. Γιατί ό,τι φαίνεται, ώς 
πρός τή σωματική αίσθηση, έχει όλο μέ τον έαυτό του φυσική 
συγγένεια. ’Ακόμη, κι άν όποιο φαίνεται ψηλό στήν τοπική του
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ύψηλόν είναι δοκή τώ τοπικώ διαστήματι, άλλ ’ ούν κάτω τής νοε- 
ράς ουσίας έστίν, ής άόύνατον έπιβατεΰσαι τον λογισμόν, μή δια- 
βάντα τώ λόγφ  ταΰτα πρότερον, ών καθικνεΐται ή αί'σΟησις. Ε ί δε 
τή προσηγορία τής γης ή ύπερκειμένη κατονομάζεται λήξις, θαυ- 

ίμάσεις μ η δέν  τώ γάρ ταπεινώ τής ήμετέρας άκοής συγκαταβαίνει 
ό Λόγος, ό διά τούτο πρός ήμάς καταβάς, έπειδή ήμεΐς πρός αότόν 
άνυψωθήναι οόχ οίοί τε ήμεν.

Διά τοίνυν των ήμΐν γνωρίμων ρημάτων τε και ονομάτων πα- 
ραδίδωσι τά θεία μυστήρια, ταύταις ταΐς φοιναις κεχρημένος, ας ή 

10 συνήθεια του άνθρωπίνου περιέχει βίου. Και γάρ τή προ ταύτης 
έπαγγελίςι τον άφραστον έκεϊνον έν τοΐς ούρανοΐς μακαρισμόν «βα
σιλείαν» ώ νόμασεν άρά τι τοιοδτον τώ λόγφ  παραδεικνύων, οίον 
ή κάτω περιέχει βασιΜ α; Διαδήματά τινα ταΐς των λίθων αίγλαις 
περιαστράπτοντα, και εύανθεΐς άλουργίδας ήδύ τι τοΐς λίχνοις δμ- 

15μασιν άπαυγαζούσας, προπύλαιά τε και καταπετάσματα, και ύψη- 
λους θρόνους, και δορυφόρων στοιχηδόν περιεστώτων τάξεις, και 
δσα άλλα προστραγωδοδσι περ'ι την τοιαύτην τοδ βίου σκηνήν ο! 
τον όγκον τής δυναστείας διά των τοιούτων έπϊ το μεΐζον έξαίρον- 
τες. Ά λ λ ’ έπειδή μέγα τι και ύπέρ πάντα σχεδόν τά έν άνθρώποις 

20 ζητούμενα το τής βασιλείας όνομα κατά τον βίον έστίν, διά τοδτο 
συνεχρήσατο τώ όνόματι, πρός την των ύπερκειμένων άγαθών 
δήλωσιν, ώς, ε ί γε ήν άλλο τι παρά τοΐς άνθρώποις τής βασιλείας 
άνώτερον, δι ’ έκείνου αν του όνόματος πάντως μάλιστα άνεπτέρω- 
σε ψυχήν τοδ άκούοντος, πρός έπιθυμίαν τής άφράστου μακαριότη- 

25 τος. Ούδέ γάρ ήν δυνατόν ίδίοις όνόμασιν έκεΐνα τά άγαθά τοΐς άν- 
θρώποις έκκα/.υφθήναι, α ύπέρ αΐσθησίν τε και γνώσιν άνθρωπί- 
νην έστίν. «Ουτε γάρ οφθαλμός είδε», φησίν, «ούτε οΰς ήκουσεν, 
ούτε έπι καρδίαν ανθρώπου άνέβη».

Ά λ λ ’ ώς &ν μή παντελώς διαφύγοι τον στοχασμόν ή έλπιζομέ- 
30 νη μακαριότης, ώς χωροδμεν κατά το ταπεινόν ήμών τής φύσεως, 

οδτω  των άνεκφωνήτων άκούομεν. Μ ή ούν ή τής γής ομωνυμία
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διάσταση, είναι ώστόσο χαμηλότερο άπό τή νοερή ουσία, τήν 
όποία είναι άδύνατο νά κατανοήσει ό λογισμός, άν δέν περάσει 
προηγουμένως μέ τό λόγο αύτό πού συλλαμβάνει ή αίσθηση. Κι 
άν μέ τό όνομα γή ονομάζεται ή ούράνια ζωή, μή θαυμάσεις καθό
λου' γιατί ό Λόγος συγκατεβαίνει στήν ταπεινότητα τής ακοής 
μας, αυτός πού γι’ αύτό κατέβηκε σ ’ έμάς, έπειδή δέν μπορούσαμε 
έμεΐς νά ύψωθοϋμε πρός αύτόν.

Μάς παραδίδει λοιπόν μέ τις γνωστές σ ’ έμάς λέξεις καί τά 
γνωστά ονόματα τά θεία μυστήρια, χρησιμοποιώντας τις λέξεις 
αυτές, πού χρησιμοποιούν οί άνθρωποι συνήθως στή ζωή. Γιατί 
καί μέ τήν προηγούμενη δήλωσή του ονόμασε τήν άφραστη έκεί- 
νη μακαριότητα βασιλεία. 'Ήθελε τάχα νά δείξει κάτι άνάλογο μέ 
ό,τι περιέχει ή κάτω βασιλεία; Κάποια διαδήματα δηλαδή πού 
άστράφτουν ολόγυρα άπό τις λάμψεις τών πετραδιών καί τις λου
λουδάτες πορφύρες πού γλυκαίνουν τά λαίμαργα μάτια, καί προπύ
λαια καί παραπετάσματα καί θρόνους ψηλούς καί πλήθος φρουρών 
πού περιστοιχίζουν τον κύριό τους καί όσα άλλα προσθέτουν στή 
θεατρική παράσταση τής σκηνής τής ζωής έκεΐνοι πού με τέτοια 
πράγματα έξαίρουν άκόμα περισσότερο τό μεγαλείο τής έξουσίας. 
’Αλλά, επειδή τό όνομα της βασιλείας είναι μεγάλο καί ύπερβαίνει 
όλα σχεδόν όσα έπιδιώκουν οί άνθρωποι μέσα στή ζωή, γι’ αύτό 
χρησιμοποίησε τό όνομα, για νά δηλώσει τά ύπερκείμενα αγαθά. 
"Αν διέθεταν οί άνθρωποι κάτι άλλο άνώτερο άπό τή βασιλεία, θά 
είχε άναπτερώσει άσφαλώς μ’ έκείνου τό όνομα τήν ψυχή τού 
άκροατή, γιά νά ποθήσει τήν άφραστη μακαριότητα. Γιατί δέν 
ήταν δυνατό ν’ άποκαλυφθούν στούς άνθρώπους μέ τά δικά τους 
ονόματα τά άγαθά έκεΐνα πού είναι πάνω άπό τήν αίσθηση καί 
γνώση τού άνθρώπου. Γιατί λέει, «ούτε μάτι τά άντίκρυσε ούτε 
αυτί τά άκουσε ούτε άνέβηκαν στήν καρδιά τού άνθρώπου»1.

'Αλλά γιά νά μή διαφύγει όλότελα τις εικασίες μας ή μακαριό
τητα πού έλπίζομε, όπως μπορούμε άνάλογα μέ τήν ταπεινότητα 
τής φύσης μας, έτσι μάς παραδίνονται τά άνείπωτα. Ή συνωνυμία

1. Α' Κορ. 2,9.



πάλιν μετά τούς ουρανούς καθελκέτω σου την διάνοιαν έπ'ι την 
κάτω γην, ά λ λ ' εϊπερ ύψ(όθης τω Λόγιο διά των προτέρων μακα

ρισμών και τής ουρανίας έπέβης έλπίδος, έκείνην μοι πολυπραγμο

νεί την γην, ήτις οΰ πάντων έστ'ι κληρονομιά, πλήν ε ϊ  τινες διά τής 

5 τού βίου πραότητας άξιοι τής επαγγελίας εκείνης κρίνονται, ήν μοι 
δυκέΐ και ό μέγας Δαβίδ, ό παρά πάντας τούς κ α τ’ αυτόν έπιδεδη- 

μηκότας τω βίω πραΰς τε και άνεξίκακος μαρτυρηθε'ις ύπό τής 

θείας Γραφής, προνενοηκέναι τή ύφηγήσει τού Πνεύματος κα'ι διά 
πίστεως ήδη κατεσχηκέναι το έλπιζόμενον, είπών «πιστεύω τού 

ΐοίδεΐν τά άγαθά Κυρίου έν γή ζώντων». Ου γάρ φημι τον Προφήτην 

ταύτην «ζώντων» προσειρηκέναι «την γην» τά θνητά πάντα φύου- 
σαν καί εις έαυτήν πάλιν παν τό έξ αύτής γένος άναλύουσαν, ά λ λ ’ 

οίδε «γήν ζώντων», ής ούκ έπέβη θάνατος, έν ή οδός Αμαρτωλών 

ούκ έτρίβη ή κακίας ίχνος έφ ’ έαντής ούκ έδέξατο, ήν ούκ άνέτεμε 
Ι5τω  άρότρω τής πονηριάς ό τά ζιζάνια απείρων, ή τριβόλων και 

άκανθών άγονος, έν ή τό ύδωρ τής άναπαύσεως και ό τής χλόης 
τόπος και ή τετραχή μεριζόμενη πηγή κα'ι ή παρά τού θεού τών 

όλων γεωργουμένη άμπελος και όσα άλλα δι ’ αινιγμάτων παρά τής 

θεοπνεύστου διδασκαλίας άκούομεν. Εί δε νενόηται ήμΐν ή ύψηλή 
20 γή ύπεράνω τών ουρανών θείορουμένη, έ φ ' ής ή πόλις τού βασιλέ- 

ως συνώκισται, περί ής τά δεδοξασμένα έλαλήθη, καθώς φησιν ό 
Προφήτης, ούκέτ’ αν εικότως πρός τήν τάξιν τής Ακολουθίας τών 
μακαρισμών ξενιζοίμεθα. Ούδέ γάρ είκός ήν, οίμαι, ταύτην εύλο- 

γιας προκεΐσθαι ταΐς έλπίσι τήν γήν τοϊς άρπαγησομένοις, καθώς 
25 φησιν ό ’Απόστολος, έν νεφέλαις εις Απάντησιν τού Κυρίου εις Αέρα 

και ούτω μέλλουσι πάντοτε σύν Κυρίψ έσεσθαι. Τις ούν ίίτι χρεία 
τής κάτω γης, οίς ή ζθ3ή μετάρσιος έν έλπίσιν έστίν; « Αρπαγησό-
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λοιπόν της γης άς μή σου τραβάει πάλι, μετά την άνοδο στούς ου
ρανούς, τή διάνοια σου πρός τήν κάτω γη άλλά, άν σέ ύψωσε ό 
Λόγος μέ τούς προηγούμενους μακαρισμούς κι έφτασες στην ού- 
ράνια έλπίδα, νά σέ άπασχολεΐ έκείνη ή γη, πού δέν είναι κληρο
νομιά όλων παρά όσων μέ τήν πραότητα τής ζωής τους κρίνονται 
άξιοι έκεΐνης τής ύπόσχεσης. Αύτήν νομίζω καί ό μέγας Δαβίδ, 
πού ή άγία Γραφή μαρτυρεί πώς ήταν ό πιο πράος καί άνεξίκακος 
άπό όλους όσοι έζησαν στήν έποχή του, καί φαντάστηκε άπό 
προηγουμένως μέ τήν ύποβολή τού άγίου Πνεύματος καί είχε έπι- 
τύχει μέ τήν πίστη ό,τι έλπιζε λέγοντας· «πιστεύω ότι θά δώ τά 
άγαθά τού Κυρίου στή γή τών ζώντων»2. Δέ θά έλεγε φαντάζομαι 
ό προφήτης «γή τών ζώντων» έκείνη πού βλαστάνει όλα τά θνητά 
καί πού μέσα στον έαυτό της πάλι διαλύει κάθε τι πού γεννιέται 
άπό αύτήν. Ά λλά ώς «γή ζώντων» θεωρεί τή γή πού δέν τήν πάτη
σε ό θάνατος, τή γή όπου δέν άνοιξε δρόμος τής άμαρτίας, πού δέ 
δέχτηκε επάνω της πάτημα κακίας, πού δέν τήν όργωσε μέ τό άλέ- 
τρι τής πονηριάς ό σπορέας τών ζιζανίων, πού είναι άγονη σέ τρι
βόλια κι άγκάθια. Σ’ αύτήν άναβλύζει τό νερό τής άνάπαυσης, καί 
ύπάρχει τό χλοερό λιβάδι, ή πηγή πού δημιουργεί τέσσερα ποτά
μια, τό άμπέλι πού καλλιεργεί ό Θεός τών όλων καί όσα άλλα μάς 
παραδίδει μέ σύμβολα ή θεόπνευστη Γραφή. "Αν λοιπόν έχομε 
σκεφτει τήν ύψηλή γή πού φανταζόμαστε πάνω άπό τούς ούρα- 
νούς, όπου έχει κτιστεί ή πόλη τού Βασιλιά τών πάντων, ή όποία 
δοξολογήθηκε όπως λέει ό προφήτης3, δέν μπορούμε νά παραξε
νευτούμε δικαιολογημένα γιά τή σειρά τών μακαρισμών. Γιατί 
άσφαλώς δέν ήταν φυσικό νομίζω αύτή έδώ ή γή τής δοξολογίας 
νά έκτείνεται μπροστά στις έλπίδες έκείνων «πού θ’ άρπαγούν», 
καθώς λέει ό Απόστολος4, «μέ σύννεφα γιά νά προϋπαντήσουν 
τον Κύριο στον άέρα, καί στο μέλλον έτσι νά είναι πάντοτε μαζί 
μέ τον Κύριο». Τί τή χρειάζονται τήν κάτω γή εκείνοι πού ή ζωή 
τους μετεωρίζεται σ ’ έλπίδες; Γιατί «θ’ άρπαγούμε μέ σύννεφο γιά

2. Ψαλμ. 26,13. 3. Ψαλμ. 86,3.
4. Α' θεσ . 4,17.



μεθα γάρ έν νεφέλαις εις άπάντησιν του Κυρίου είς άέρα, και οο- 
τω πάντοτε συν Κυρίω έσόμεΟα».

Ά λ λ ’ ίδωμεν τίνος άρετής γέρας ή εκείνης τής γης κληρονομιά 
πρόκειται. «Μακάριοι», γάρ φησιν, «οι πραεΐς, δτι αύτο'ι κληρονο- 

5μήσουσι την γήν». Τ ί το πραον; και περ'ι τ ί το πραον μακαρίζει ό 
Λόγος; Ού γάρ μοι δοκεϊ πάντα έπίσης αρετήν οϊεσθαι δεϊν, δσα αν 
έν προ,ότητι γίνεται, εί τ'ο ήρεμαϊόν τε και βράδυ μόνον διά τής λέ- 
ξεως ταύτης σημαίνοιτο. Οΰτε γάρ έν δρομεΰσιν ό πράος άμείνων 
του έπισπεύδοντος, οΰτε ό δυσκίνητος έν πυκτική τον κατά τοΰ 

ΐοέναντίου στέφανον αϊρεται■ καν τρέχωμεν προς το βραβεΐον τής 
άνω κλήσεως, έπιτείνειν ό Ιίαΰλος συμβουλεύει το τάχος, λέγω ν  
«οϋτω τρέχετε, ϊνα καταλάβητε» ■ έπε'ι και αυτός διά σφοδροτέρας 
άε) τής κινήσεως τοΰ πρόσω εΐχετο, των όπίσω λήθην ποιούμενος- 
кал πυκτεύων ευκίνητος ή ν  διεώρα γάρ τοΰ άνθεστώτος τήν προσ- 

15β ο λήν  καί περί τήν βάσιν άσφαλής ήν και ταΐς χερσ'ι καθωπλι- 
σμένος, ού κατά κενοΰ τίνος και άνυποτάκτου διερρίπτει το περ'ι 
τάς χεΐρας όπλον, άλλα των καίριων τοΰ προσπαλαίοντος ήπτετο, 
κατ ’ αΰτοΰ τοΰ σώματος τάς πληγάς φέρων.

Βούλει γνώναι τοΰ Παύλου τήν πυκτικήν; "Ιδε τάς ώτειλάς 
2 0 τοΰ άνταγωνιζομένου, ϊδε τά ύπώπια τοΰ Αντιπάλου, ϊδε τά στίγμα

τα τοΰ ήττηθέντος. Πάντως δε ούκ άγνοεΐς τον αντίπαλον τον διά 
τής σαρκος προσπαλαίοντα, ον ύπωπιάζει διά τής πυκτικής, άμύσ- 
σων τοϊς δνυξι τής έγκρατείας, ού νεκροί τά μέλη λ ιμφ  και δίψει 
και ψύχει και γυμνότητι, ф τά στίγματα τοΰ Κυρίου έπιβάλλει, δν 

25 νικά διά τοΰ δρόμου κατόπιν έαυτοΰ καταλιπών, ώς αν μη έπισκο- 
ποΐτο τάς όψεις τοΰ αντιπάλου προτρέχοντος. Ε ί ούν όζυς και ευκί

νητος έν τοϊς άγώσιν ό Παΰλος, και ό Ααβ'ιδ πλατύνει τά διαβήμα
τα τοϊς έχθροΐς έπιτρέχων, και ό νυμφίος έν τφ  "Αισματι δορκάδι
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νά προϋπαντήσομε τον Κύριο στον άέρα καί έτσι θά είμαστε πά
ντοτε μαζί μέ τον Κύριο»5.

’Αλλά ας δούμε ποιας αρετής βραβείο πρόκειται ή κληρονο
μιά έκείνης τής γης. «Μακάριοι», λέει, «οί πράοι, γιατί αύτοί θά 
κληρονομήσουν τή γή». Τι είναι ή πραότητα; καί άναφορικά μέ τί 
μακαρίζει ό Λόγος τήν πραότητα; Δέν πρέπει νομίζω νά θεωρούμε 
τά πάντα ώς άρετή, όσα γίνονται μέ πραότητα, άν ή λέξη αύτή 
σημαίνει τήν ήρεμία μόνο καί τή βραδύτητα. Γιατί ούτε βέβαια 
στούς δρομείς ό πράος είναι καλύτερος άπό αύτόν πού έπισπεύδει 
τό δρόμο του ούτε στήν πυγμαχία ό βραδυκίνητος νικα τον άντίπα- 
λό του καί στεφανώνεται. Κι άν τρέχομε γιά τό βραβείο τής άνω 
κλήσης, ό Παύλος συμβουλεύει νά έπιταχύνομε τό τρέξιμο λέγο
ντας· «νά τρέχετε έτσι, ώστε νά βραβευθεΐτε»6. Γιατί κι εκείνος 
έπιδίωκε τήν πορεία του πρός τά έμπρός μέ ολοένα ορμητικότερη 
κίνηση καί ξεχνούσε τά προηγούμενα κι όταν πυγμαχούσε ήταν 
εύκίνητος, γιατί καταλάβαινε τό χτύπημα τού αντιπάλου· στο πά
τημά του ήταν άσφαλής καί τά χέρια του ήταν οπλισμένα καί δέν 
έρριχνε τά όπλα του στο κενό καί στον άέρα, άλλά χτυπούσε τον 
άντίπαλό του σέ καίρια σημεία κι έβρισκαν τά χτυπήματα του τό 
σώμα.

Θέλεις νά μάθεις τήν πυγμαχική ικανότητα τού Παύλου; Κοί
ταξε τις πληγές τού άνταγωνιστή του, κοίταξε τούς μώλωπες κάτω 
άπό τά μάτια τού άντιπάλου, κοίταζε τά σημάδια τού νικημένου. 
Δέν άγνοεΐς οπωσδήποτε τον άντίπαλο πού πολέμα μέ τή σάρκα, 
πού τον μαυρίζει ό Παύλος άπό τά χτυπήματα, τον σκίζει μέ τά νύ
χια τής έγκράτειας, πού νεκρώνει τά μέλη του μέ τή νηστεία, τή 
δίψα καί τό κρύο καί τή γυμνότητα, πού τον σημαδεύει μέ τά στίγ
ματα τού Κυρίου, πού τον νικά στο τρέξιμο καί τον άφήνει πίσω 
του, γιά νά μήν έμποδίζει τά μάτια του ό άντίπαλος τρέχοντας 
μπροστά του. ’Ά ν  λοιπόν ό Παύλος είναι ορμητικός κι εύκίνητος 
στούς άγώνες του κι άν ό Δαβίδ άνοίγει τό βηματισμό κυνηγώντας 
τούς έχθρούς7 καί ό νυμφίος παρομοιάζεται μέσα στο 'Ασμα μέ

5. Α' θεσ . 4,17. 6. Α' Κορ. 9,24. 7. Ψαλμ. 17,17.
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κατά το ευκίνητον όμοιοΰται, δρη διαπηδών και βουνοΐς έφαλλόμέ
νος (και πολλά τοιαΰτα έστιν είπεΐν, έν οίς προτιμότερον εύρίσκε- 
ται τής πραότητος τό κατά την κίνησιν τάχος), πώ ς ένταΰθα έν κα- 
τορθώματος εί'δει μακαρίζει το πρΓ/,ον ό Λόγος; «Μακάριοι» γάρ, 

5φησίν, «οί πραεΐς, ότι αύτοι κληρονομήσουσι την γην»· έκείνην 
πάντως την γην, την των καλών εύφορον γεννημάτων, την τώ  
ξύλφ  τής ζωής κομώσαν, την ταΐς πηγαΐς των πνευματικών χαρι
σμάτων κατάρρυτον, έφ ' ής ή άμπελος ή άληθινή βλαστάνει, ής γε
ωργόν τον Πατέρα του Κυρίου άκούομεν.

10 Α λ λ ’ έοικε τοιοΰτόν τι φιλοσοφεΐν ό Λόγος, ότι πολλήν πρός 
την κακίαν έστιν ή ευκολία και όζύρροπον έπι τό χείρον ή φύσις 
καθάπερ τά βαρέα των σωμάτων πρός μεν τά άνω παντάπασιν 
άκίνητα μένει, εί δέ τίνος άκρωρείας υψηλής έπι τό πρανές άποσει- 
σΟείη, τοσούτφ ροίζω πρός τό υποκείμενον φέρεται, του οικείου 

15 βάρους την φοράν έπιτείνοντος, ώ ς ύπέρ λόγον είναι τό τάχος. 
Έπε) ούν χαλεπόν έστιν ή έν τούτοις όξύτης, μακαριστόν αν είη 
πάντως τό έξ άντιστρόφου νοούμενον. Τοΰτο δέ έστι πραότης, ή 
πρός τάς τοιαύτας τής φύσεως όρμάς βραδειά τε και δυσκίνητος 
έξις. Καθάπερ γάρ τό πυρ, άεικίνητον την φύσιν έπι τά άνω έχον, 

2θάκίνητόν έστι κατά την έναντίαν φοράν, τόν αυτόν τρόπον και ή 
άρετή πρός τά άνω και ύπερκείμενα όξεΐα τις ούσα και ούχ ύφιεΐσά 
ποτε τής ταχύτητος, πεπέδηται πρός την έναντίαν όρμήν. Ούκοΰν, 
έπειδή πλεονάζει κατά την φύσιν ήμών ή πρός τά κακά ταχύτης, 
καλώ ς τό έν τοΐς τοιούτοις ήρεμοΰν μακαρίζεται. Τό γάρ ήσύχιον 

25 έν τούτοις τής πρός τά άνω κινήσεως μαρτυρία γίνεται. Κρειττον δ ’ 
αν εϊη δι ' αύτών των κατά τόν βίον ύποδειγμάτων σαφηνίσαι τόν 
λόγον.

Διπλή τής έκάστου προαιρέσεώς έστιν ή κίνησις, κ α τ’ εξου
σίαν πρός τό δοκούν προϊοϋσα, ένθεν πρός σωφροσύνην, έκειθεν 

30 πρός τό άκόλαστον. Ό  δ ’ έπι μέρους εϊρηται του κατά την άρετήν 
και κακίαν είδους, τοΰτο και έπι παντός νοείσθω. Σχίζεται γάρ
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ζαρκάδι έξαιτίας τής εύκινησίας του, δρασκελίζοντας όρη καί 
πηδώντας βουνά8 (καί πολλά παρόμοια μπορούμε νά πούμε όπου ή 
ταχύτητα τής κίνησης θεωρείται προτιμότερη άπό τήν πραότητα), 
πώς έδώ έπειτα άπό αύτά ό Λόγος μακαρίζει τήν πραότητα σά νά 
είναι κατόρθωμα; Γιατί λέει, «είναι μακάριοι οί πραεΐς, γιατί αύτοί 
θά κληρονομήσουν τή γή». ’Ασφαλώς τή γή έκείνη πού παράγει 
άφθονα τά καλά γεννήματα, πού καύχημά της είναι τό δέντρο τής 
ζωής καί καταποτίζεται άπό τις πηγές τών πνευματικών χαρισμά
των σ ’ αύτήν βλαστάνει τό άληθινό άμπέλι καί ώς γεωργό της 
γνωρίζομε τόν Πατέρα τού Κυρίου9.

Ά λλα φαίνεται ό Λόγος διδάσκει τό εξής, ότι δηλαδή είναι 
μεγάλη ή εύκολία πρός τήν κακία καί ή φύση μας όρμα άκράτητη 
στό κακό. Ακριβώς όπως τά βαριά άντικείμενα· καμιά άπολύτως 
κίνηση δεν κάνουν πρός τά άνω, άν όμως ξεκολλήσουν άπό μια 
ψηλή άκροβουνιά πέφτουν μέ τόσο θόρυβο στήν κατηφοριά, κα
θώς τό βάρος επιτείνει τή φορά τους, ώστε ή ταχύτητά τους νά μή 
λέγεται. Επειδή λοιπόν στις περιπτώσεις αύτές ή ταχύτητα έχει 
βαριές συνέπειες, είναι οπωσδήποτε τό άντίθετο άξιο για μακαρι
σμό. Κι αύτό είναι ή πραότητα, ή βραδύτητα καί δυσκινησία πρός 
αύτές τις τάσεις τής φύσης μας. 'Όπως δηλαδή ή φωτιά είναι άπό 
τή φύση της άεικίνητη πρός τά άνω, ένώ είναι άκίνητη στήν άντί- 
θετη φορά, μέ τόν ίδιο τρόπο καί ή άρετή, ένώ είναι όλη όρμή 
πρός τά άνω καί ύψηλά καί δεν έλαττώνει ποτέ τήν ταχύτητά της, 
είναι άκινητοποιημένη ώς πρός τήν άντίθετη φορά. Επειδή λοιπόν 
στή φύση πλεονάζει ή ταχύτητα πρός τό κακό, όρθά μακαρίζεται 
ή ήρεμία στήν περίπτωση αύτή. Ή ήσυχία σ’ αύτά γίνεται άπόδει- 
ξη τής κίνησης πρός τά άνω. θ ά  είναι καλύτερο νά διευκρινίσομε 
τό λόγο μας μέ παραδείγματα άπό τήν ίδια τή ζωή.

Ή κίνηση τής προαίρεσης τού καθενός μας είναι διττή καί 
/  προχωρεί αύτεξούσια σ ’ αύτό πού θέλει διαλέγοντας άπό τή μια τή 

σωφροσύνη κι άπό τήν άλλη τήν άκολασία. Ά λλά αύτό πού ειπώ
θηκε σέ μιά περίπτωση γιά τήν άρετή καί τήν κακία άς τό σκε-

8. ΤΑσμα 2,9. 9. Ίω. 15,1.



πάντως προς τάς εναντίας όρμάς το άνθρώπινον ήθος, ή θυμοί' 
προς έπιείκειαν άντιδιαιρουμένου, ή τύφου προς μετριότητα, ή 
φθόνου προς εύνοιαν, ή δυσμενείας προς άγαπητικήν και είρηνικήν 
συνδιάθεσιν. Επειδή τοίνον ύλώδης μέν ό άνθρώπινος βίος, περί 

5 δε τάς ΰλας τά πάθη, πάν δε πάθος όξεΐαν έχει και άκατάσχετον 
την όρμήν προς την έκπλήρωσιν του θελήματος (βαρεία γάρ και 
κατωφερής ή ΰλη), διά τοδτο μακαρίζει ό Κύριος ον τούς έξω πά
θους έφ ' έαυτών βιοτεύοντας (ον γάρ δυνατόν έστιν έν ύλώδει ζωή 
τόν άυλον καθ’ όλου και άπαθή κατορθωθήναι βίον), άλλά τον έν- 

10 δεχόμενον τής άρετής δρον έν τή διά σαρκός ζωή την πραότητα λέ
γει και ίκανόν εις μακαρισμόν τό πράον είναι φησιν. Ον γάρ καθό
λου την άπάθειαν νομοθετεί τή άνθρωπίνιι φύσει· ούδέ γάρ δικαίου 
νομοθέτου τό ταδτα κελεύειν, 6σα ή φύσις ού δέχεται ■ τό γάρ τοιοδ- 
τον δμοιόν έστιν, ώσπερ αν ε ΐ τις τά ένυδρα μετοικίζοι προς τόν 

ΐ 5 έναέριον βίον, ή τό έμπαλιν έπι τό ύδωρ, όσα τώ  άέρι έμβιοτεύει, 
άλλα τη οικεία και κατά φύσιν δυνάμει πρόσφορον είναι προσήκει 
τόν νόμον. Διά τοδτο τό μέτριόν τε και πραον ό μακαρισμός, ού τό 
παντάπασιν άπαθες έγκελεύεται ■ τό μεν γάρ έξω τής φύσεως, τό δέ 
δ ι’ άρετής κατορθούμενον. Ε ί ούν τό άκίνητον προς έπιθυμίαν ό 

20μακαρισμός ύπετίθετο, άνόνητος αν ήν τώ βίω και άχρηστος ή ευ
λογία· τις γάρ αν τοδ τοιούτου καθίκοιτο σαρκι και αϊματι συνε- 
ζευγμένος; Νυνι δέ φησιν ού τόν έπιθυμήσαντα κατά τινα συντυ
χίαν είναι κατάκριτον, άλλά τόν έκ προνοίας τό πάθος έπισπασά- 
μενον. Τό μεν γάρ έγγενέσθαι ποτέ τοιαΰτην όρμήν. ή συγκεκραμέ- 

25 νη τή φύσει πολλάκις άσθένεια και παρά γνώμην παρασκευάζει, τό 
δέ μη  χειμάρρου δίκην παρενεχθήναι τή τοδ πάθους όρμή, άλλ ’ άν- 
δρικώς προς την τοιαύτην διάθεσιν στήναι και τοΐς λογισμοΐς τό 
πάθος άπώσασθαι, τοδτο τής άρετής έργον έστίν.

Μακάριοι τοίνυν οί μη όξύρροποι προς τάς έμπαθεϊς τής ψυ- 
3θχής κινήσεις, άλλά κατεσταλμένοι τώ  λόγω, έφ ’ ών ό λογισμός κα- 

θάπερ τις χαλινός άναστομών τάς όρμάς, ούκ έα την ψυχήν προς
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φτούμε για όλα γενικά. Ό  άνθρώπινος χαρακτήρας χωρίζεται 
οπωσδήποτε στις άντίθετες όρμές· ό θυμός έχει τό άντίθετό του 
στήν έπιείκεια, ή έπαρση στή μετριοπάθεια, ό φθόνος στή φιλία, 
ή έχθρότητα στήν άγαπητική καί ειρηνική διάθεση. ’Επειδή λοι
πόν ή άνθρώπινη ζωή είναι υλική καί τά πάθη άναπτύσσονται 
στήν ύλη καί κάθε πάθος έχει σφοδρή κι άκατάσχετη όρμή πρός 
τήν έκπλήρωση τού θελήματος (γιατί ή ύλη είναι βαριά καί κατη
φορική), γι’ αύτό ό Κύριος μακαρίζει όχι όσους ζοΰν έξω άπό πά
θος (γιατί δέν είναι δυνατό νά κατορθωθεί ό απόλυτα άυλος καί 
άπαθής βίος μέσα στή ζωή τής ύλης), άλλά λέει ότι ό άδιαφιλονί- 
κητος όρος τής άρετής μέσα στή σαρκική ζωή είναι ή πραότητα 
καί ή πραότητα άξίζει τό μακαρισμό. Δέ νομοθετεί τήν άπόλυτη 
άπάθεια γιά τήν άνθρώπινη φύση ούτε συνιστά τό δίκαιο νομοθέτη 
νά προστάζει όσα δέ δέχεται ή φύση- γιατί κάτι τέτοιο είναι ίδιο 
σά νά ύποχρεώνει κάποιος τά ύδρόβια νά ζήσουν μέσα στόν άέρα 
ή τό άντίθετο μέσα στό νερό όσα ζοΰν μέσα στόν άέρα1 άλλά πρέ
πει ό νόμος νά είναι κατάλληλος στις φυσικές μας δυνατότητες. 
ΓΥ αύτό ό μακαρισμός προτείνει τή μετριοπάθεια καί τήν πραότη
τα καί όχι τήν άπόλυτη άπάθεια- τό δεύτερο είναι έξω άπό τή 
φύση μας, τό πρώτο κατορθώνεται μέ τήν άρετή. ’Ά ν  ό μακαρι
σμός πρότεινε τήν άκινησία πρός τήν έπιθυμία, ό έπαινος θά ήταν 
ανώφελος καί άχρηστος στή ζωή. Γιατί ποιός θά έφτανε τήν άκι- 
νησία αύτή δεμένος στό ζυγό τής σάρκας καί τού αίματος; Τώρα 
όμο>ς λέει δέν είναι κατάκριτος όποιος κατά τύχη έπιθύμησε, άλλά 
όποιος παραδόθηκε στό πάθος άπό προμελέτη. Γιατί πολλές φο
ρές ή συνδεδεμένη μέ τή φύση μας άσθένεια προκαλεί μέσα μας 
τή δημιουργία τής όρμής αυτής καί χωρίς νά θέλομε- τό νά μην 
παρασυρθούμε όμως σάν άπό χείμαρρο άπό τήν όρμή τού πάθους, 
άλλά ν’ άντισταθούμε άποφασιστικά στή διάθεσή μας αύτή καί ν ’ 
άπωθήσομε τό πάθος μέ τούς λογισμούς, αύτό ακριβώς είναι τό 
έργο τής άρετής.

Μακάριοι λοιπόν όσοι δέν όρμούν στις έμπαθείς κινήσεις τής 
ψυχής, άλλά τούς έχει ήσυχάσει ό λόγος, καί ό λογισμός, όπως τό 
χαλινάρι, άνακόπτοντας τις όρμές δέν άφήνει τήν ψυχή νά έκτρα-



άταξίαν έκφέρεσθαι. Μάλλον δ ’ αν τις έπ'ι τοΰ κατά τόν θυμόν πά
θους το τοιοΰτον ίδοι, δπω ς έστ'ι μακαριστόν ή πραότης. Έπειδάν 
yap λόγος ή πράξίς τις ή υπόνοια των άηδεστέρων την τοιαύτην 
Ανακινήσ;/ νόσον καί περιζέση τη καρδία το αίμα καί διαναστη 

5 πρός άμυναν ή ψυχή, καθάπερ οί μΰθοι διά φαρμακοποσίας τίνος 
είς άλογων μορφάς άλ.λοιοΰσι την φύσιν, ούτως εστιν έξαίφνης 
ίδεΐν συν ή κύνα ή πάρδαλιν ή άλλο τι τοιοΰτον θηρίον έκ τοΰ θυ
μόν τόν ανδρα γενόμενον. "Υφαιμος όφθαλμός, Οριξ έσταμένη και 
έπιφρίσσουσα, φωνή τραχεία και έποξυνομένη τοΐς ρήμασιν, 

ΙΟγλώσσα τφ  πάθει νεναρκηκυΐα και ούχ νπηρετοΰσα ταϊς ένδον όρ- 
μαΐς, χείλη πεπηγότα και ού διαρθροΰντα τόν λόγον οΰте περιστέλ- 
λοντα τ φ  στόματι την έγγενομένην ύπό τοΰ πάθους ύγρότητα, ά λλ ’ 
άσχημόνως τόν άφρόν τί] φωνή συνεκπτύοντα' τοιαΰται αί χεϊρες, 
τοιοΰτοι οί πόδες, τοιαύτη πάσα τοΰ σώματος ή διάΟεσις, έκαστου 

15τών μελώ ν συνδιατιθεμένου τφ  πάθει. Ел οϋν ό μ'εν τοιοΰτος εϊη, ό 
δε πρός τον μακαρισμόν βλέπω ν διά τών λογισμών καταπραΰνοι 
την νόσον έν καθεστώτι τ φ  βλέμματι και ήρεμαία τη (pojvfj, καθά
περ τις ιατρός έκ φρενίτιδας άσχημονοΰντα θεραπεύω ν τη τέχνη, 
άρ ’ ούχ'ι και αυτός έρεΐς άντιπαραθεις τοΰτο έκείνο), δτι έλεεινός 

20μ'εν και βδελυκτός ό θηριώδης έκεΐνος, μακαριστός δε ό πραΰς, ό 
τη τοΰ πέλας K aK iq,μη συνδιαστρέψας τ'ο εύσχημον;

Και ότι πρός τοΰτο μάλιστα το πάθος ό Λόγος βλέπει, δήλόν 
έστιν έκ τοΰ μετά την ταπεινοφροσύνην νομοθετήσαι ήμϊν την 
πραότητα. "Εοικε γάρ εχεσθαι τοΰ ετέρου το έτερον και οίον μήτηρ  

25 τις είναι τής κατά το πραον εξεως ή τής ταπεινοφροσύνης κατά- 
στασις. Ε ί γάρ ύφέλοις τοΰ ήθους τόν τΰφον, καιρόν οόκ εχει το 
κατά θυμόν έγγενέσθαι πάθος. "Υβρις γάρ και άτιμία τής τοιαύτης 
άρρωστίας τοΐς όργισθεΐσιν αίτια γίνεται. Άτιμία δε ούχ άπτεται 
τοΰ έαυτον ταπεινοφροσύνη παιδαγωγήσαντος. Ε ί γάρ τις κεκα- 

30 θαρμένον εχοι τόν λογισμόν έκ τής Ανθρώπινης άπάτης και βλέποι
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πει στην άταξία. Αύτό μπορεΐ νά τό δει κανένας καλύτερα στο πά
θος τού θυμού, πόσο δηλαδή άξια για μακαρισμό είναι ή πραότη
τα. 'Όταν κάποιος λόγος ή μια πράξη ή μιά ύποψία γιά δυσάρεστα 
προκαλέσει τή νόσο αύτή καί βρά&ει τό αίμα σιήν καρδιά καί ξε
σηκωθεί ή ψυχή γιά έκδίκηση, τότε όπως στά παραμύθια πού πί
νοντας ένα φάρμακο μεταβάλλονται οί άνθρωποι καί παίρνουν 
μορφή ζώων, μπορεΐς νά δεις ξαφνικά νά γίνεται ό άνθρωπος άπό 
τό θυμό του κάπρος ή σκύλος ή πάρδαλη ή ένα άλλο τέτοιο θηρίο. 
Μάτια ματωμένα, μαλλιά άνορθωμένα, φωνή τραχιά πού δίνει ένα 
όξύ τόνο στά λόγια, γλώσσα πού μένει ναρκωμένη άπό τό πάθος 
καί δεν ύπηρετεΐ τις έσωτερικές όρμές, χείλη άκινητοποιημένα 
πού δεν άρθρώνουν τό λόγο ούτε περιορίζουν μέσα στό στόμα τό 
σάλιο πού προκαλεΐ ό θυμός, άλλά φτύνουν άηδιαστικά μαζί μέ τά 
λόγια καί τούς άφρούς. ’Έ τσι είναι τά χέρια, έτσι τά πόδια, έτσι 
όλη ή σωματική κατάσταση, άφού κάθε μέλος έπηρεάζεται άνάλο- 
γα άπό τό πάθος. ’Ά ν  λοιπόν ό θυμωμένος δίνει αύτή τήν εικόνα, 
ένώ οποίος έχει ύπόψη τό μακαρισμό καταπραΰνει τό πάθος μέ τό 
λογισμό μέ βλέμμα γαλήνιο καί ήρεμη φωνή θεραπεύοντας σάν 
κάποιος γιατρός μέ τήν τέχνη του έκεΐνον πού παραφέρεται άπό 
φρενίτιδα, δέ θά πεις τάχα κι έσύ ό ίδιος, άντιπαραβάλλοντας τον 
ένα στόν άλλο, ότι είναι άξιολύπητος κι άποκρουστικός έκεΐνος 
πού φέρεται σάν τό θηρίο κι άξιος γιά μακαρισμό ό πράος πού δέν 
παραμόρφωσε τήν εύσχημοσύνη του παρακολουθώντας τήν κακία 
τού άλλου;

Καί ότι ό Λόγος δίνει ιδιαίτερη σημασία στό πάθος αύτό εί
ναι φανερό άπό τό ότι νομοθετεί τήν πραότητα άμέσως μετά τήν 
ταπεινοφροσύνη. Φαίνεται ότι τό ένα συνδέεται μέ τό άλλο καί ή 
ταπεινοφροσύνη είναι κατά κάποιο τρόπο μητέρα τής πραότητας. 
"Αν άφαιρέσεις άπό τήν ψυχή σου τήν έπαρση, δέν βρίσκει τήν 
εύκαιρία νά γεννηθεί τό πάθος τού θυμού, γιατί ή αιτία τού πάθους 
τού θυμωμένου είναι ή προσβολή καί ή περιφρόνηση. Ή περιφρό
νηση όμως δέν άγγίζει όποιον παιδαγώγησε τόν έαυτό του μέ τήν 
ταπεινοφροσύνη. "Αν λοιπόν κάποιος έχει καθαρό τό λογισμό του 
άπό τήν άνθρώπινη άπάτη καί βλέπει τή μηδαμινότητα τής φύσης



τ'ο ούτιδανόν τής φύσεως ή συγκεκλήρωται, ά φ ’ οϊας άρχής τήν 
σύστασίν έχει και εις δτι φέρεται τέλος το βραχύ και ώκύμορον τής 
τήδε ζωής, και τον συνεζευγμένον τή σαρκ'ι ρύπον και το πενιχρόν 
τής φύσεως, το μή  είναι αύτήν αύτάρκη δι ’ έαυτής πρ'ος τήν ιδίαν 

5σύστασιν, εί μή τή περιούσιο, των άλογων το ένδέον άναπληρώ- 
σειεν, λύπας τε πρός τούτοις και πένθη και συμφοράς, τάς τε πολυ
τρόπους των νοσημάτων ιδέας, αίς ύπόκειται ή ανθρώπινη ζωή, 
ών ούκ εστιν όστις έκ φύσεως άτελής έστι και ελεύθερος. Ταΰτα 
δι ’ ακρίβειας κεκαθαρμένω τώ τής ψυχής όφθαλμώ βλέπων, ούκ 

10 άν ραδίως πρός τάς των τιμών ελλείψεις άγανακτήσειεν. Τό έναν- 
τίον μέν ούν άπάτην ήγήσεται τήν έπ ί τινι προσαγομένην αύτφ  
παρά τού πέλας τιμήν, ούκ δντος ήμΐν έν τή φύσει τοιούτου τινός, δ 
δύναται τήν πρός τό τίμιον κοινωνίαν εχειν, εί μή κατά ψυχήν μό
νον, ής ή τιμή ούκ άπό των κατά τον κόσμον τούτον έπιζητουμέ- 

15 νων συνίσταται. Τό γάρ έπι πλούτω κομπάζειν ή γένει σεμνύνε- 
σθαι ή πρός δόξαν όραν ή τό δοκεΐν ύπερ τον πέλας είναι, δι ’ ών αί 
άνθρώπιναι πληρούνται τιμαί, ταύτα πάντα καθαίρεσις τής ψυχι
κής τιμής και όνειδος γίνονται, ώ ς μή  άν έλέσθαι τον λελογισμένον 
τοιούτω τινι τό καθαρόν τής ψυχής καταμολύνεσθαι. Τό δε ούτως 

20 εχειν ούδ'εν έτερον, ή έν έξει βαΟεία τής ταπεινοφροσύνης έστ'ιν εί
ναι, ής κατορθωθείσης, ούδεμίαν είσοδον ό θυμός κατά τής ψυχής 
έξει. Τούτου δε μή παρόντος, ό ήρεμος τε кал ήσύχιος κατορθούται 
βίος, δπερ ούδ'εν έτερον, ε ί μή  πραυτης έστίν, ής τό πέρας μακαρι
σμός και ούρανίας γής κληρονομιά, έν Χριστώ  Ιησού, ώ ή δόξα 

25 και τό κράτος εις τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.
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μέ τήν όποία έχει δεθεί, άπό πού έχει τήν άρχή της ύπαρξής της 
και πρός ποιό τέλος κινείται ή μικρή καί σύντομη αύτή ζωή, καί 
βλέπει καί τήν άκαθαρσία πού είναι δεμένη μέ τή σάρκα, τήν έν
δεια τής φύσης μας μέ τό νά μήν έχει τήν αύτάρκεια νά συντηρη
θεί άπό μόνη της, άν δέν άναπληρώσει τήν έλλειψή της άπό τήν 
άφθονία των άλογων ζώων, καί έπιπλέον βλέπει τις λύπες καί τά 
πένθη καί τις συμφορές καί τά διάφορα είδη των ασθενειών, πού 
βασανίζουν τον άνθρωπο στή ζωή του, άπό τά όποια δέν ύπάρχει 
κανένας νά είναι άπαλλαγμένος κι έλεύθερος. Βλέποντας μέ άκρί- 
βεια όλα αύτά μέ τά καθαρμένα μάτια τής ψυχής, δέ θά αγανακτή
σει εύκολα γιά τήν έλλειψη τών τιμών. Τό άντίθετο μάλιστα θά 
θεωρήσει άπάτη τήν τιμή τού διπλανού του γιά κάτι, έπειδή δέν 
ύπάρχει στή φύση μας τίποτε τέτοιο, πού μπορεΐ νά σχετίζεται μέ 
τό τίμιο, παρά μόνο σέ σχέση μέ τήν ψυχή, πού ή τιμή της δέν 
συνίσταται άπό όσα έπιδιώκονται στον κόσμο αύτόν. Γιατί τό νά 
κομπάζει κανένας ή νά ύπερηφανεύεται γιά τήν καταγωγή του ή νά 
άποβλέπει στή δόξα ή νά νομίζει πώς είναι άνώτερος άπό τό δι
πλανό του, όλα αύτά πού συμπληρώνουν τον κατάλογο τών τιμών, 
άποτελοϋν καταστροφή καί όνειδος τής ψυχικής τιμής, ώστε δέ θά 
θελήσει ό φρόνιμος άνθρωπος νά μολύνει μέ κάποιο άπό αύτά τήν 
καθαρότητα τής ψυχής. Ή τέτοια άντιμετώπιση τών πραγμάτων 
δέν είναι τίποτε άλλο παρά ή βαθιά έξη τής ταπεινοφροσύνης, πού 
όταν κατορθωθεί, καμιά δυνατότητα εισόδου στήν ψυχή δέν έχει ό 
θυμός. Κι όταν ό θυμός δέν ύπάρχει, πραγματοποιείται ό ήρεμος 
καί ήσυχος βίος, πού δέν είναι τίποτε άλλο παρά ή πραότητα, τής 
όποίας τό τέλος είναι ή μακαριότητα καί ή κληρονομιά τής ούρά- 
νιας γής μέ τή χάρη τού Ιησού Χριστού, στόν όποιο άνήκει ή 
δό?π καί τή δύναμη στούς αιώνας τών αιώνων. ’Αμήν



Λ Ο Γ Ο Σ  Г

«Μακάριοι υί πενθοΰντες, отι αυτοί παρακληθή- 
σονται»

Ούπω τής κορυφής του όρους έπιβεβήκαμεν, ά λ λ ' ετι κατά 
τήν υπώρειαν τών νοημάτων έσ μ έν  εί και δύο τινάς ήδη παρωδεύ- 

5 παμεν λόφους, έπ'ι τήν μακαριστήν πτωχείαν кал τήν άνωτέρω  
ταύτης πραότητα διά τών μακαρισμών άναχϋέντες, μ ε θ ’ οΰς προσ
άγει τοΐς ύψηλοτέροις ήμας ό Λόγος, κσ'ι τρίτον ήμΐν εφεξής ύψω
μα διά τώ ν μακαρισμών άναδείκνυσι, πρός δ χρή πάντως άναδρα- 
μεΐν οκνον άποθεμένους πάντα και τήν εύπερίστατον άμαρτίαν, κα- 

ΐοθώ ς φησιν ό Απόστολος, ώ ς αν, κουφοί και εύσταλεΐς έπι τής 
άκρας γενόμενοι, καΟαρωτέρω τώ τής άληθείας φωτ'ι διά τής ψυ
χής προσπελάσαιμεν. Τί τοίνυν έστ'ι τό λεγόμενον, «μακάριοι οί 
πενθοΰντες, δτι αύτο'ι παρακληΟήσονται»; Γελάσει πάντως ό πρός 
τον κόσμον βλέπω ν και λέξει ταΰτα καταχλευάζων τον Λ όγον ‘Εί 

I?μακαρίζονται κατά τον βίον οί έν πάση συμφορά δαπανώμενοι, 
άθλιοι κατά τό άκόλουθόν είσι πάντως οίς άλυπός τε και άπήμων 
έστ'ιν ή ζωή. Και οΰτω τά είδη τών συμφορών έξαριθμυύμενος, 
πλεονάσει τον γέλωτα, τά τής χηρείας κακά και τήν τής όρφανίας 
ταλαιπο)ρίαν ύπ ’ δψιν άγων, ιάς ζημίας, τά ναυάγια, τάς έκ πολέ- 

20μω ν αιχμαλωσίας, τάς άδικους έν δικαστήριο) κρίσεις, μεθορι- 
σμούς τε καί δημεύσεις καί άτιμίας, τάς τε συμφοράς τάς έκ τών 
νόσων, οίον πηρώσεις τε καί άκρωτηριασμούς, καί τήν παντοδα- 
πήν τού σώματος λώβην, καί ε ί τι τοΐς άνθρώποις κατά τον βίον

1. Ματθ. 5,4.



Λ Ο Γ Ο Σ  Γ'

«Μ ακάριοι είναι «κείνοι πού πενθούν, γιατί αύτοί θά 
παρηγορηθοΰν»1

’Ακόμη δέν άνεβήκαμε στην κορυφή του όρους, άλλα είμαστε 
ακόμη στις ύπώρειες των έννοιών, αν καί έχομε περάσει ώς τώρα 
δύο λόφους άνεβαίνοντας μέ τούς μακαρισμούς τήν άξια γιά μακα
ρισμό πτωχεία καί τήν πιο πάνω άπό αύτήν πραότητα, μετά τούς 
όποιους μάς φέρνει ό Λόγος στά ύψηλότερα, παρουσιάζοντάς μας 
στή συνέχεια μέ τούς μακαρισμούς ένα τρίτο ύψωμα. Σ’ αύτό πρέ
πει ν ’ άνεβούμε οπωσδήποτε άποβάλλοντας κάθε οκνηρία καί τήν 
άμαρτία πού εύκολα μάς μπλέκει2, όπως λέει ό ’Απόστολος, ώστε, 
άφού φτάσομε άνάλαφροι καί σταθεροί στήν κορυφή, νά πλησιά
σομε ψυχικά τό φως τής αλήθειας πού θά είναι έκεΐ καθαρότερο. 
Τί σημαίνει λοιπόν ό λόγος «μακάριοι είναι εκείνοι πού πενθούν, 
γιατί αύτοί θά παρηγορηθού»; Θά γελάσει οπωσδήποτε όποιος 
βλέπει τόν κόσμο καί θά πει τά έξής χλευάζοντας τό Λόγο: "Αν εί
ναι άξιοι νά καλοτυχίζονται στή ζωή οσοι λιώνουν μέ κάθε συμ
φορά, τότε κατά συνέπειαν είναι άθλιοι όποιοι έχουν ζωή χο)ρίς 
λύπες καί βάσανα. Κι έτσι άπαριθμώντας τά διάφορα είδη τών 
συμφορών θά γελάσει περισσότερο φέρνοντας μπροστά στά μάτια 
του τά δεινά τής χηρείας καί τά βάσανα τής όρφάνιας, τις ζημιές, 
τά ναυάγια, τις αιχμαλωσίες στον πόλεμο, τις άδικες άποφάσεις 
τών δικαστηρίων, τις έξορίες, τις δημεύσεις τών περιουσιών, τούς 
έξευτελισμούς, τις ταλαιπωρίες άπό τις άρρώστιες, τις άναπηρίες, 
τούς άκρωτηριασμούς, τήν κάθε είδους κακοπάθεια τού σώματος. 
Κι όποια άλλα πάθη ταλαιπωρούν τούς άνθρώπους στή ζωή αύτή

2. Έβρ. 12,1.
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τούτον συνίσταται πάθος ή σώματος ή ψυχής άπτόμενον, πάντα τώ 
λόγω διεξελεόσεται, δι ’ ών, ώ ς οϊεται, καταγέλαστον άποδείξει τον 
τους πενθοΰντας μακαρίζοντα Λόγον. Ήμεΐς δε μικρά φροντίσαντες 
τών μικροψύχως τε και ταπεινώς άναθεωρούντων τά θεία νοήμα- 

5 τα, ώ ς εστι δυνατόν κατιδεΐν τον έγκείμενον τώ  είρημένω διά βά
θους πλούτον έπιχειρήσωμεν, όπως ά'ν φανερόν και διά τοΰτο γέ- 
νοιτο, πόσον έστ'ι το διάφορον τής σάρκινης τε καί χοϊκής διανοίας 
πρδς τήν ύψηλήν τε και έπουράνιον.

"Εστι μεν ούν έκ  του προχείρου μακαριστον ύπολαβεϊν έκεϊνο 
10 το πένθος, το έπ'ι πλημμελήμασι και άμαρτίαις γινόμενον, κατά τήν 

τοϋ Παύλου περ'ι τής λύπης διδασκαλίαν, του φήσαντος, μή εν είναι 
λύπης είδος, άλλα το μεν κοσμικόν, το δε κατά θεόν ένεργούμενον. 
Και τής μεν κοσμικής λύπης θάνατον είναι το έργον, τήν δε έτέραν, 
σωτηρίαν έκ μετανοίας τοϊς λυπουμένοις έργάζεσθαι. Τώ ΰντι γάρ 

ΐ 5 θύκ έξω του μακαρίζεσθαι το τοιουτον τής ψυχής πάθος έστίν, 
όταν έν αίσθήσει γενομένη του χείρονος. τον έν κακία βίον άπολο- 
φύρηται. Καθάπερ γάρ έπι των σωματικών άρρωστημάτων. οίς αν 
πάρετον έξ έπηρείας τινός γένηταί τι μέρος του σώματος, σημεϊον 
τοϋ νενεκρώσθαι το παρειμένον ή άναλγησία γίνεται, εΐ δε κατά 

2 0 τινα τέχνην ίατρικήν ή ζωτική πάλιν αϊσθησις έπαναχθείη τώ  
σώματι, χαίρουσιν ήδη πονοΰντος του μέρους, αυτός τε ό κάμνων 
кал οί τήν θεραπείαν προσάγοντες, τεκμηρίω χροψενυι του πρός 
ύγίειαν τρέψαι το πάθος, τό έν αίσθήσει τών όριμυσσόντων ήδη 
γενέσθαι τό μέλος■ ούτως έπειδάν, καθώς φησιν ό Λπόστολος, 

25 άπηλγηκότες τιν'ες παραδώσι τω καθ ’ άμαρτίαν βίω εαυτούς, νε- 
κροι τινες όντως και πάρετοι του κ α τ’ άρετήν βίου γενόμενοι, ούδε- 
μίαν εχουσιν ών ποιοϋσιν τήν αϊσθησιν. Ε ΐ δε καΟάψαιτό τις αυ
τών ό ίατρεύων λόγος, οίον διά τινων θερμών τε και διακαιόντων 
φαρμάκων (λέγω δ'ε τών σκ»θρο>πών τής μελλούσης κρίσεως 

30 απειλών), και διά βάθους τήν καρδίαν τω φόβω τών προσδοκω- 
μένων δριμύξειεν. γεέννης φόβον, кал πυρ μή σβεννύμενον, και 
άτελεύτητον σκώληκα, και βρυγμόν όδοντο)ν, κα'ι κλαυθμόν άδιά- 
λειπτον, και σκότος έζώτερον, και άπαντα τά τοιαδτα, οίόν τινα
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βασανίζοντας είτε τό σώμα είτε τήν ψυχή θά τ’ αναφέρει δλα, για 
ν ’ αποδείξει, όπως νομίζει, εντελώς γελοίο τό λόγο πού μακαρίζει 
όσους πενθούν. Έμεΐς όμως δίνοντας λίγη μόνο σημασία σ’ αύτοϋς 
πού έξετάζουν μικρόψυχα κι ανάξια τίς θείες έννοιες, ας έπιχειρή- 
σομε νά διαπιστώσομε όσο είναι δυνατό τον πλούτο πού κρύβει 
στο βάθος του τό ρητό, για νά γίνει φανερό κι άπό αύτό πόση δια
φορά έχει ή σαρκική καί χοϊκή διάνοια άπό τήν ύψηλή καί έπου- 
ράνια.

’Έτσι πρόχειρα λοιπόν μπορούμε νά θεωρήσομε άξιο γιά μα
καρισμό έκεΐνο τό πένθος πού προκαλεΐται γιά παραβάσεις καί 
άμαρτήματα, σύμφωνα μέ τή διδασκαλία τού Παύλου, πού είπε ότι 
τό είδος τής λύπης δεν είναι ένα, άλλά έκδηλώνεται τό ένα είδος 
ώς κοσμικό καί τό άλλο κατά Θεό. Καί τής κοσμικής λύπης λέει 
έργο είναι ό θάνατος, ένώ τό άλλο προκαλεΐ τή σωτηρία έξαιτίας 
τής μετάνοιας εκείνων πού λυπούνται. ’Αληθινά δέν είναι ανάξιο 
μακαρισμού τό πένθος αύτό τής ψυχής, όταν συναισθανθεί τό 
κακό καί θρηνεί γιά τή ζωή της μέσα στήν κακία. 'Όπως δηλαδή 
στις σωματικές αρρώστιες, αν παραλύσει κάποιο μέλος τού σώμα
τος άπό κάποια αιτία, σημάδι ότι αύτό έχει νεκρωθεί είναι ή έλ
λειψη τής αίσθησης τού πόνου κι αν μέ μιά ιατρική έπέμβαση έπα- 
ναφερθεΐ πάλι στο σώμα ή αίσθηση, χαίρονται ένώ άκόμα ύποφέ- 
ρει τό μέλος αύτό κι ό ίδιος ό άρρωστος κι αύτοί πού έφαρμόζουν 
τή θεραπεία, γιατί έχουν ώς άπόδειξη ότι ή άρρώστια τους πήρε 
μεταβολή πρός τήν ύγεία τό ότι τό μέλος άρχισε νά αισθάνεται τον 
πόνο, έτσι, όπως λέει ό ’Απόστολος, όταν μερικοί χοορίς αίσθηση 
τού πόνου παραδοθούν στή ζωή τής άμαρτίας καί γίνουν πραγματι
κά νεκροί καί παράλυτοι γιά τό βίο τής άρετής, δέν έχουν καμιά 
αίσθηση τού τί κάνουν. ’Ά ν  όμως τούς κάνει νά πονέσουν κάποια 
ιατρική άγωγή, όπως μέ κάποια θερμά έπιθέματα καί κάποιες καυ
τηριάσεις (άναφέρομαι στις ζοφερές απειλές τής μέλλουσας κρί
σης) καί πονέσει στο βάθος τήν καρδιά μέ τό φόβο τών δεινών 
πού προσδοκούμε, τό φόβο τής γέεννας δηλαδή, τή φωτιά πού δέ 
σβήνει, τό άσταμάτητο σκουλήκι, τό χτύπημα τών δοντιών, τό 
άδιάκοπο κλάμα, τό σκότος τό εξώτερο καί μέ όλα τά παρόμοια.



θερμά και δριμέα φάρμακα τ φ  νεναρκηκότι διά των κα θ’ ηδονήν 
παθημάτων έντρίβων και άναθάλπων, εις αϊσθησιν αύτ'ον άγάγοι 
του έν ф ήν βίου, μακαριστον αύτον άπεργάσηται, την όδυνηράν 
αϊσθησιν τη ψυχή έμποιήσας. Καθάπερ και ό Παύλος τον τη κοίτη 

5 του πατρυς έπιλυσσήσαντα, μέχρις έκείνου μαστίζει τ φ  λόγφ, έως 
αν άναισθήτως είχεν τής Αμαρτίας έπε'ι δέ καθίκετο τον άνδρος ή 
τής έπιπλήξεως ιατρεία, ώς ήδη μακάριον διά τοδ πένθους γενόμε- 
νον, παρακαλεΐν άρχεται, «ΐνα μή  τη περισσοτέρα λύπη», φησί, 
«καταποθη ό τοιοΰτος».

10 ’Έ στω  δέ και τούτο ήμΐν το νόημα προς την προκειμένην του 
μακαρισμού θεωρίαν εις τον κ α τ ’ άρετήν βίον ούκ άχρηστον, διά το 
πλεονάζειν πω ς έν τη φύσει των ανθρώπων τήν άμαρτίαν ταύτης 
δέ φάρμακον το έκ μετανοίας πένθος άποδέδεικται Αλλά μοι δο- 
κεϊβαθύτερόν τι των είρημένων ύποσημαίνειν ό Λόγος έν τη παρα

σ τα τ ικ ή  του πένθους ένεργεία, άλλο τι παρά τούτο νοέϊν ύφηγούμε- 
νος. Ε ί γάρ μόνην τήν έπι τφ  πλημμελήματι μεταμέλειαν έπεδεί- 
κνυεν, άκολουθότερον αν ήν τούς πενθήσαντας μακαρίζεσθαι, ού 
τους είσαει πενθούντας· ώ ς έπι ύποδείγματος συγκρίσει τής έν τή 
νόσο) διαγωγής τους θεραπευθέντας μακαρίζομεν, ού τους είσαει 

20 θεραπευομένους. Ή  γάρ παράτασις τής θεραπείας και το τής άρ- 
ρωστίας διηνεκές συνενδείκνυται. Kai άλλως δέ μοι δοκέϊ καλώς 
έχειν μή τ φ  τοιούτω μόνω νοήματι τίθεσθαι, ώς τού Λόγον τοις 
έψ ’ άμαρτίαις πενθούσιν τον μακαρισμόν νέμοντος. Πολλούς γάρ 
εύρήσομεν άκατηγόρητον έσχηκότας τον βίον, και ύ π ’ αυτής τής 

25 θείας φωνής μεμαρτυρημένον έπι παντι τ φ  βελτίονι. Ποια γάρ 
πλεονεξία του Ίωάννον; ποία είδο)λολατρία τού Ήλιον; τίμικρ'ον ή 
μεΐζον κατά τον βίον εκείνων οίδεν ή ιστορία πλημμέλημα; Τί ούν; 
~Αρα έξω τής μακαριότητος είναι ό λόγος αυτούς όποθήσεται, τούς 
μήτε τήν άρχήν νενοσηκότας, μήτε τού φαρμάκου τούτον, λέγω δε 

30 τού έκ μετανοίας πένθονς, εις χρείαν έλθόντας; 11 άτοπον εΐη τούς
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κάνοντας ένα είδος εντριβής καί προ καλώ ντας θερμότητα μέ θερ
μά και δυνατά φάρμακα σ ’ αύτόν πού άναισθητεΐ έξαιτίας τών πα
θών τής ήδονής καί τον φέρει σε συναίσθηση τής ζωής πού ζοΰσε, 
θά τον κάνει άξιο γιά μακαρισμό, προκαλώντας στήν ψυχή τήν αί
σθηση τού πόνου. "Οπως ακριβώς κι ό Παύλος έκεΐνον, πού είχε 
ποθήσει μέχρι μανίας τό κρεβάτι τού πατέρα του, τον μαστιγώνει 
μέ τό λόγο του, δσο ήταν αναίσθητος πρός τήν άμαρτία. "Οταν 
δμως πόνεσε τόν άνθρωπο ή θεραπεία τής επίπληξης, έπειδή πιά 
μέ τή λύπη είχε γίνει μακάριος, άρχίζει νά τόν ένθαρρύνει, «γιά νά 
μήν καταπιεί», λέει, «τόν άνθρωπο αύτόν ή ύπερβολική λύπη»-1.

Σ’ αύτή τήν έρμηνεία τού μακαρισμού ας περιλάβομε κι αύτή 
τήν έννοια όχι άχρηστη στο βίο τής άρετής, επειδή στή φύση τών 
άνθρώπο)ν ύπερτερεΐ κατά κάποιο τρόπο ή άμαρτία· καί φάρμακό 
της άποδείχτηκε τό πένθος τής μετάνοιας. Ά λλά νομίζω ό Λόγος 
ύποδηλώνει κάτι βαθύτερο άπό δσα είπαμε μέ τήν παρατεταμένη 
ένέργεια τού πένθους, ύποδεικνύοντάς μας κάποια διαφορετική 
άπό αύτή σκέψη. ’Ά ν  δηλαδή ύποδήλωνε μόνο τή μετάνοια γιά 
κάποιο πλημμέλημα, θά ήταν λογικότερο νά μακαρίζονται δσοι 
πέρασαν πένθος κι όχι αυτοί πού πενθούν πάντοτε. "Οπως γιά πα
ράδειγμα σέ σύγκριση μέ δ,τι γίνεται στήν άρρώστια· μακαρίζομε 
δσους θεραπεύτηκαν, όχι αύτούς πού θεραπεύονται συνέχεια. Για
τί ή παράταση τής θεραπείας δείχνει μαζί καί τή συνέχιση τής 
άσθένειας. Ά λλά κι άλλιώς νομίζω είναι ένδεδειγμένο νά μή νομί
ζομε ότι άπό αύτή τήν άποψη μόνο άπονέμει ό Λόγος τό μακαρι
σμό σ’ αύτούς πού πενθούν γιά άμαρτίες. Γιατί θά βρούμε πολλούς 
πού έχουν ζωή άνεπίληπτη κι ό θειος λόγος νά μαρτυρεί γι’ αύτούς 
κάθε καλό. Ποιά πλεονεξία είχε ό ’Ιωάννης, ποιά ήταν ή ειδωλο
λατρία τού Ήλία; Ποιό πλημμέλημα τών δύο γνωρίζει ή Ιστορία 
κατά τή ζωή τους μικρό ή μεγάλο; Τί θά γίνει λοιπόν; Ό  λόγος αύ- 
τός θά τούς έξαιρέσει άπό τή μακαριότητα, αύτούς πού ούτε άρρώ- 
στησαν κάποτε, ούτε άργότερα τούς χρειάστηκε τό φάρμακο αύτό, 
έννοώ τό πένθος τής μετάνοιας; "Η είναι άτοπο τούς άνθρώπους

3. Β' Κορ. 2,7.
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τοιούτους τής θείας μακαριότητος άποβλήτους οϊεσθαι, δτι μήτε  
ήμαρτον, μήτε πένθει την άμαρτίαν ίάσαντο; Ή  οδτω γ ’ αν ε'ίη το 
άμαρτάνειν του άναμαρτήτως ζην προτιμότερον, εί μόνοις τοΐς με- 
τανοοΰσιν ή τοΰ Παρακλήτου χάρις άποκεκλήρωται; «Μακάριοι» 

5γάρ, φησίν, «οι πενθοΰντες, δτι αύτοϊ παρακλ.ηΟήσυνται». Ούκοΰν 
ώ ς έστι δυνατόν έπόμενοι, καθώς φησιν ό Αμβακούμ, τώ  έπι τα 
ϋψηλά. έπιβιβώντι, πάλαν την έγκειμένην διάνοιαν τοΐς είρημένοις 
άναζητήσωμεν, ώ ς αν μάθοιμεν ποίφ  πένθει πρόκειται ή τοΰ πνεύ
ματός τοΰ άγιου παράκλησις.

10 Σκοπήσοιμεν τοίνυν έν τη άνθρωπίνη ζωή, τ ί ποτε πρώτον 
αότό τό πένθος έστϊ και έπι τίσιν συνίσταται. Ούκοΰν πρόδηλον 
απασιν τό τοιοΰτον, δτι πένθος έστι σκυθρωπή διάθεσις τής ψυχής 
έπι στερήσει τίνος τών καταθυμίων συνισταμένη, δπερ έπι των έν 
εύθιιμία διαβιούντων συνίστασθαι χώραν ούκ έχει· οίον, εύπραγεΐ 

15 τις κατά τον βίον, πάντα κατά ροον ούτφ  διά των ήδέων τά πρά
γματα ψέρεται, τη γαμέτη έπευφραίνεται, τοΐς παισιν έπαγάλ,λεται, 
διά τής των αδελφών συμμαχίας ώχύρωται, σεμνός κατά τήν άγο- 
ράν, τίμιος τοΐς δυναστεύουσιν, φοβερός τοΐς άντιτεταγμένοις, ακα
ταφρόνητος τοΐς ύποχειρίοις, φίλοις εύπρόσιτος, πλούτφ  κομών, 

20 άπολαυστικός, ήδύς, άλυπος, σθεναρός τώ σώματι, πάντα εχων, 
δσα τίμια κατά τον κόσμον τούτον είναι δοκεΐ, ό τοιοΰτος πάντως 
έν ευφροσύνη έκάστφ  των παρόντων έπιγαννύμενος. Ε ί δέ. τις μ ε
ταβολή τής ευημερίας ταύτης καθάψαιτο, ή διάζευξιν των φιλτά- 
των ή ζημίαν των προσόντων ή τινα πήρωσιν τής σωματικής εύ- 

25κληρίας, έκ πονηράς τίνος συντυχίας έπάγουσα, τότε τή υπεξαιρέ
σει τοΰ εύφραίνοντος ή έναντία διάθεσις γίνεται, ήν πένθος προσα- 
γορεύομεν. Ούκοΰν άληθής ό άποδεδομένος περι αύτοΰ λόγος, δτι 
πένθος έστιν αΐσθησίς τις άλγεινή τής τών ει'ιφραινόντων στερήσε
ι ς

30 Ε ί δή νενόηται ήμΐν τό άνθρώπινον πένθος, γενέσθω τις οδη
γία τώ ν άγνοονμένων τά πρόδηλα, ώ ς άν φανερόν γένοιτο, τί το
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αυτούς νά τούς θεωρούμε απόβλητους άπό τή θεία μακαριότητα, 
επειδή ούτε άμάρτησαν ούτε μέ τό πένθος θεράπευσαν τήν άμαρ- 
τία τους; ’Αλλιώς δέ θά ήταν προτιμότερο ν’ άμαρτάνεις, παρά νά 
ζεΐς δίχως άμαρτία, αν ή χάρη τοΰ Παρακλήτου έχει οριστεί γι’ 
αύτούς μόνο πού μετανοούν; Γιατΐ λέει, «μακάριοι είναι αυτοί πού 
πενθούν, γιατί αύτοί θά παρηγορηθούν». ’Ακολουθώντας λοιπόν 
δσο είναι δυνατό, όπως λέει ό ’Αμβακούμ, αύτόν πού μας άνεβάζει 
στά ύψηλά, ας έπαναλάβομε τήν άναζήτηση τοΰ νοήματος πού 
έχει ό λόγος αύτός, γιά νά μάθομε ποιό πάθος άφορά ή παράκλη
ση τοΰ άγίου Πνεύματος.

"Ας έξετάσομε λοιπόν τί είναι πρώτα μέσα στήν άνθρώπινη 
ζωή τό πένθος αύτό καί γιά ποιό λόγο δημιουργεΐται. Είναι σ ’ 
όλους φανερό δτι πένθος είναι μιά σκοτεινή διάθεση τής ψυχής, 
πού δημιουργεΐται άπό τή στέρηση κάποιου επιθυμητού καί ή 
όποία δέν έχει θέση νά παρουσιαστεί σέ όσους ζοΰν μέ χαρά. Γιά 
παράδειγμα. Είναι εύτυχισμένος κάποιος στή ζωή του, τοΰ έρχο
νται δλα δεξιά χωρίς λύπες, χαίρεται γιά τή γυναίκα του, καμαρώ
νει γιά τά παιδιά του, έχοντας συμμάχους τ’ άδέρφια του είναι 
άπρόσβλητος άπό έχθρούς, είναι σεβαστός στήν άγορά, οί κυβερ- 
νώντες τον τιμούν, είναι φοβερός στούς άντίθετους, δέν τον περι- 
φρονοΰν οί ύποχείριοί του, στούς φίλους του είναι άνοιχτός, άπο- 
λαμβάνει τ’ άφθονα πλούτη του, είναι εύχαριστημένος, δέν έχει 
λύπη, είναι στο σώμα γερός. Κι άφοΰ έχει δλα όσα ό κόσμος αύ
τός τιμά, ό άνθρωπος αύτός χαίρεται γιά τό κάθετί πού έχει. ’Ά ν  
τώρα έπηρεάσει τήν ευτυχία του κάποια μεταβολή καί άπό κάποια 
κακή τύχη τοΰ προκαλέσει ή χωρισμό του άπό τά πολυαγαπημένα 
του πρόσωπα ή κάποια ζημία στήν περιουσία του ή τον σημαδέψει 
σωματικά, τότε μέ τή στέρηση εκείνου πού τον εύχαριστοΰσε προ- 
καλεΐται ή άντίθετη διάθεση, τήν όποία ονομάζομε πένθος. Είναι 
επομένως άληθινός ό όρισμός πού κάναμε, δτι πένθος είναι ένα 
οδυνηρό συναίσθημα, προκαλούμενο άπό τή στέρηση δσων μάς 
εύχαριστοΰν.

"Αν εννοήσαμε τί είναι τό άνθρώπινο πένθος, ας γίνουν τά 
πρόδηλα οδηγός γιά δσα άγνοοΰνται, γιά νά γίνει φανερό, ποιό εί-



μακαριζόμενόν έστι πένθος, ώ επακολουθεί ή παράκλησις. Ε ί yap 
ή των προσόντων αγαθών στέρησις ενταύθα τό πένθος ποιεΐ, ούκ 
αν δέ τις τού άγνοουμένου την ζημίαν άπολοφύραιτο, γνώναι προσ- 
ήκει πρότερον αΰτό τό άγαθόν, δ τ ί ποτέ έστι κατά άλήθειαν, ε ίθ ’ 

5ούτως την άνθρωπίνην φύσιν κατανοήσαι. Διά γάρ τούτο συμβήσε- 
ται τό μακαριζόμενόν πένθος κατορθωθήναι. Οίον γάρ έστιν έπι 
τών έν σκότφ  βιοτευόντων, δταν ό μ'εν έντεχθή τώ ζόφφ, ό δέ τη 
απολαύσει τού έξω φωτός συνειθισμένος, έξ έπηρείας τινός κατά- 
κλειστος γένηται, ούχ ομοίως άμφοτέρων ή τών παρόντων καθά- 

10 πτεται συμφορά (ό μέν γάρ είδώς ού έστέρηται, βαρεϊαν ποιείται 
τού φωτός την ζημίαν, ό δέ μηδέ δλω ς έγνοικώς την τοιαύτην χά- 
ριν, άλύπω ς διαβιώσεται, διά την τροφίαν τού ζόφου μηδενός έκ- 
πεπτωκέναι τών άγαθών λογιζόμενος- έκ  δέ τούτου τον μέν ή επι
θυμία τής τού φωτός άπολαύσεως εις πάσαν άξει μηχανήν και έπί- 

15 νοιαν τού πάλιν ίδεΐν ού έξ έπηρείας άπεστερήθη, ό δέ καταγηρά- 
σει τώ  ζόφφ διαβιών, διά τό μη έγνωκέναι τό βέλτιον, άγαθόν 
έαυτώ τό παρόν κρίνων) ■ ούτω και έπι τού προκειμένου νοήματος, 
ό τό άληθώς άγαθόν κατιδεϊν ίσχύσας, έπειτα την πτωχείαν τής 
άνθρωπίνης φύσεως κατανοήσας, έν συμφορά την ψυχήν πάντως 

2θέξει, τώ  μή είναι έν τώ  άγαθω έκείνφ τον παρόντα βίον, πένθος 
ποιούμενος. Ούκούν ού την λύπην μοι δοκεϊ μακαρίζειν ό Λόγος, 
άλλα τήν εϊδησιν τού άγαθου, ή τό τής λύπης πάθος έπισυμβαίνει, 
διά τό μή  παρεΐναι τώ βίω  τό ζητούμενον.

’Ακόλουθον τοίνυν έξετάσαι τί ποτε άρα έστιν εκείνο τό φως, 
25 ώ τό ζοφώδες τούτο τής άνθρωπίνης φύσεως σπήλαιον έν τώ πα- 

ρόντι βίω ού καταυγάζεται. Ή  τάχα, ού πρός τό άνήνυτόν τε και 
άκατάληπτον ή έπιθυμία βλέπει; Τις γάρ έν ήμϊν λογισμός τοιού- 
τος, ώ ς άνιχνεύσαι τού ζητονμένου τήν φύσιν; Τις έξ ονομάτων τε 
και ρημάτων σημασία τοιαύτη, ώ ς άξίαν ήμΐν έννοιαν τού ύπερκει- 

30μένου φωτός έμποιήσαι; Π ώ ς ονομάσω τό άθέατον; πώ ς παρα-
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ναι τό πένθος τό άξιο για μακαρισμό, πού έπιστέφεται άπό την πα
ράκληση. "Αν δηλαδή ή στέρηση τών άγαθών προκαλεΐ έδώ τό 
πένθος καί δέν μπορεΐ βέβαια νά θρηνεί κάποιος γιά τή ζημία ένός 
άγνώστου αγαθού, πρέπει νά γνωρίσομε πρώτα αύτό τό ίδιο τό 
άγαθό, τί είναι στήν πραγματικότητα, καί έτσι έπειτα νά κατανοή- 
σομε τήν άνθρώπινη φύση. Ά πό αύτό θά επιτύχομε τό μακάριο 
πένθος. Τό ίδιο συμβαίνει μ’ αύτούς πού ζούνε στο σκοτάδι, πού 
δέ νιώθουν δμοια καί οί δύο τήν παρούσα συμφορά, όταν ό ένας 
γεννηθεί μέσα στο σκότος κι ό άλλος, ένώ είναι συνηθισμένος στό 
φώς, καταντήσει έγκλειστος άπό κάποια βία. Ό  ένας δηλαδή πού 
γνωρίζει τί έχει χάσει θεο)ρε! άνυπόφορη τή ζημία τού φωτός, ένώ 
ό άλλος πού δέν γνωρίζει καν αύτή τή δωρεά θά ζήσει χωρίς λύπη 
κι έπειδή έχει τραφεί μέσα στό ζόφο ούτε καν θά σκέφτεται ότι 
έχει έκπέσει άπό κάποιο άγαθό. Έξαιτίας αύτού ή έπιθυμία ν’ άπο- 
λαύσουν τό φώς θά κάνει τον ένα νά επιχειρήσει κάθε τέχνασμα 
καί κάθε τρόπο νά δει πάλι αύτό πού στερήθηκε άπό κάποια άνά- 
γκη, ένώ ό άλλος θά γεράσει ζώντας μέσα στό ζόφο καί θά κρίνει 
καλή ιήν κατάστασή του, επειδή δέν έχει γνωρίσει τό καλύτερο. 
Τό ίδιο συμβαίνει μέ τις έννοιες πού μάς άπασχολούν. 'Όποιος 
έπέτυχε νά γνωρίσει τό άληθινό άγαθό και άντιλήφθηκε έπειτα 
τήν πτωχεία τής άνθρώπινης φύσης όπωδήποτε ή ψυχή του θά 
βρίσκεται σέ συμφορά, θεωρώντας πένθος τό ότι ή ζωή αύτή δέ 
βρίσκεται σ ’ αύτό τό άγαθό. Δέ νομίζω λοιπόν δτι ό Λόγος μακα
ρίζει τή λύπη, άλλά τή γνο')ση τού άγαθοΰ στήν όποια έπισυμβαί- 
νει τό πάθος τής λύπης, επειδή δέν ύπάρχει στη ζωή αύτό πού εί
ναι τό ζητούμενο.

Τώρα έρχεται ή σειρά του νά έξετάσομε τί τέλος πάντων είναι 
έκεΐνο τό φώς, πού δέν καταυγάζει αύτό τό ζοφερό σπήλαιο τής 
άνθρώπινης φύσης στήν παρούσα ζωή. "Η μήπως ή έπιθυμία δέν 
άποβλέπει στό άτελεύτητο καί ακατάληπτο; Ποιά σκέψη μπορού
με νά κάνομε, ώστε νά άνιχνεύσομε τή φύση αύτού πού ζητούμε. 
Ποιά σημασία μπορούν νά μάς δώσουν τά ονόματα καί οί λέξεις, 
ώστε νά μάς δημιουργήσουν μιά έννοια αντάξια τού ύπέρτατου 
φωτός; ΓΙώς νά ονομάσω τό αθέατο; Πώς νά παραστήσω μ’ ένα
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στήσω το αυλόν; πώς δείξω το άειδές, πώ ς διαλάβω το άμέγεθες, 
το άποσον, το άποιον, τό άσχημάτιστον, το μήτε τόπφ , μήτε χρόνω  
ευρισκόμενον; τό έξώτερον παντός περασμοΰ και πάσης οριστικής 
φαντασίας, ού ίίργον ζωή και ή πάντων τω ν κατά τον άγαθόν νοου- 

5 μένων ύπόστασις; περ'ι δ παν ΰψηλόν νόημά τε και όνομα θεωρεί
ται, θεότης, βασιλεία, δύναμις, άϊδιότης, άφθαρσία, χαρά τε και 
άγαλλίαμα και παν δ,τι πέρ έστι έν δψει νοούμενόν τε και λεγόμε
νον; Π ώ ς τοίνυν έστι και διά ποιων λογισμών τό τοιοδτον ήμών 
άγαθόν ύπ ’ όψιν έλθεΐν, τό θεώμενον και μή βλεπόμενον; Τό πάσι 

ΐοτόϊς ούσι τό είναι παρεχόμενον, αύτό δε άε'ι όν και τοδ γενέσθαι ού 
προσδεόμενον;

Ά λλ ’ ώ ς αν μή μάτην ό λόγος κάμνοι τοϊς άχωρήτοις εαυτόν 
έπεκτείνων, των μεν ύπερκειμένων άγαθών την φύσιν, ώ ς άμήχα- 
νον ον τό τοιοδτον ύπό κατάληψιν έλθεΐν, πολυπραγμονοδντες παυ- 

15σώμεθα, τοσοδτον μόνον έκ  των ζητηθέντων κερδάναντες, όσον 
δΤ αύτοδ τοδ μή δυνηθήναι κατιδεΐν τό ζητούμενον, έννοιάν τινα 
τοδ μεγέθους των ζητουμένων άνατοπώσασθαι. Ύ )σφ  δε τής 
γνώσεως ήμών ύψηλότερον είναι τό άγαθόν τή φύσει πιστεύομεν, 
τοσούτφ μάλλον τό πένθος έν αότοΐς έπιτείνωμεν, δτι τοιοδτον 

20έστι και τοσοδτον τό άγαθόν, ού διεζευγμένοι τνγχάνομεν, ώ ς μηδ'ε 
τήν γνώσιν αύτοδ χωρεϊν δύνασΟαι. Τούτου μέντοι τοδ ύπεραίρον- 
τος πάσαν δύναμιν καταληπτικήν, έν μετουσία ποτ'ε ήμεν οι άν
θρωποι, кал τοσοδτον ήν έν τή φύσει ήμών έκεΐνο τό άγαθόν τό 
ύπ'ερ πάν νόημα, ώ ς άλλο έκεΐνο τό άνθρώπινον είναι δοκεΐν, τη 

25 άκριβεστάτη ομοιώσει κατά τήν εικόνα τοδ πρωτοτύπου μεμορ- 
φωμένον. 'Ά  γάρ νδν περι έκείνου στοχαστικώς θεωροδμεν, ταδτα 
πάντα και περ'ι τον άνθρωπον ήν, άφθαρσία τε και μακαριότητης- 

. και τό αύτοκρατές και τό άδέσποτον, τό τε άλυπον και άπραγμά- 
τευτον τής ζωής, και ή έν θειοτέροις διαγωγή, καί τό γυμνή τε και 

30 καθαρά παντός προκαλύμματος τη διανοία πρός τό άγαθόν βλέ- 
πειν.

Ταδτα γάρ πάντα δ ι' ολίγων ρημάτων ό τής κοσμογενείας
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ύλικό τό άυλο; Πώς νά δείξω μέ κάποια μορφή τό άμορφο; Πώς νά 
περιλάβω αύτό πού δεν έχει ούτε μέγεθος ούτε ποσό ούτε ποιο 
ούτε σχήμα; Αύτό πού δέ βρίσκεται ούτε σέ τόπο ούτε σέ χρόνο; 
Πού είναι έξω άπό όποιαδήποτε όρια καί κάθε φαντασία πού ορί
ζει; Πού έργο του είναι ή ζωή καί ή ύπόσταση δλων όσα καλύπτει 
ή έννοια τού άγαθού; Αύτό πού τό νοούμε μέ κάθε ύψηλό νόημα 
καί όνομα, όπως θεότητα, βασιλεία, δύναμη, άιδιότητα, άφθαρσία, 
χαρά καί άγαλλίαση, καί δ,τι άλλο ύψηλό νοούμε καί ονομάζομε; 
Πώς λοιπόν καί μέ ποιούς λογισμούς είναι δυνατό νά έμφανιστεΐ 
μπροστά μας, αύτό πού κοιτάζομε χωρίς νά τό βλέπομε; Αύτό πού 
παρέχει τό είναι σέ δλα τά όντα καί τό ίδιο υπάρχει πάντοτε καί 
δέν έχει άνάγκη νά γίνει;

’Αλλά γιά νά μήν κουράζεται άδικα ό λόγος έπεκτεινόμενος 
σέ πράγματα πού δέν τά χωρεΐ, θά σταματήσομε νά πολυπραγμο
νούμε τή φύση των ύπέρτατων άγαθών έπειδή είναι άδύνατο νά γί
νουν άντικείμενο τής κατανόησής μας κι ας είναι τό κέρδος μας 
άπό τήν ερευνά μας τόσο μονάχα, όσο, μέ τήν ίδια άκριβώς τήν 
άδυναμία νά εννοήσομε τό ζητούμενο, νά έντυπώσομε στήν ψυχή 
μας κάποια έννοια τού μεγέθους αύτών πού ζητούμε. Κι όσο άνώ- 
τερη άπό τήν άντιληπτική μας δύναμη πιστεύομε πώς είναι ή φύση 
τού άγαθού, τόσο περισσότερο έπιτείνομε μέσα μας τό πένθος, 
έπειδή είναι τέτοιο καί τόσο τό άγαθό άπό τό όποιο είμαστε χωρι
σμένοι, ώστε νά μήν μπορούμε ούτε τή γνώση του ν ’ άποκτήσομε. 
Αύτό λοιπόν πού ξεπερνά κάθε καταληπτική δύναμη, αύτό τό με
τείχαμε κάποτε οί, άνθρωποι καί ήταν τόσο μεγάλο μέσα στή φύση 
μας εκείνο τό άγαθό τό πάνω άπό κάθε νόημα, ώστε έκείνη ή άν- 
θρώπινη γενιά νά φαίνεται πώς είναι διαφορετική, διαμορφωμένη 
μέ άκριβέστατη ομοίωση σύμφωνα μέ τήν εικόνα τού πρωτότυπου. 
Γιατί όσα τώρα παρατηρούμε σ ’ έκεΐνο συμπεραίνοντας. αύτά δλα 
ύπήρχαν καί στον άνθροιπο, ή άφθαρσία καί ή μακαριότητα, τό αύ- 
τεξούσιο καί άνεξάρτητο, ή άπουσία λύπης καί δυσκολιών τής 
ζωής, ή ζωή μέ θείες συνθήκες καί ή προσατένιση πρός τό άγαθό 
μέ διάνοια γυμνή καί καθαρή άπό κάθε προκάλυμμα.

Αύτά δλα μάς έκθέτει μέ λίγες αινιγματικές έκφράσεις ό λό-
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ήμΐν ύπαινίττεται λόγος, κ α τ’ εικόνα Θεοΰ λέγων πεπλάσθαι τον 
άνθρωπον, και έν τώ  παραδείσιο ζην και των έκεΐ πεφυτευμένων 
κατατρυφάν. Των δε φυτών εκείνων καρπός ζωή και γνώσις και 
τά τοιαϋτά έστιν. Ε ί δε ταΰτα έν ήμΐν ήν, πώ ς ούν έστι διά συγκρί- 

5 σεω ς άντιπαραΘεωρόΰντα τη τότε μακαριότητι την παρούσαν νυν 
άθλιότητα, μή  έπιστενάζειν τι] συμφορά; Το ύψηλόν τεχαπείνωται,

. το κ α τ’ εικόνα του έπουρανίου γενόμενον άπεγεώθη, το βασιλεύειν 
τεταγμένον κατεδουλώθη, το εις άθανασίαν κτισθέν κατεφθάρη 
θανάτω, το έν τρυφή τοϋ παραδείσου διάγον εις το νοσώδες και 

10 επίπονον τοΰτο μετω κίσθη χωρίον, το τή άπαθεία σύντροφον τον 
έμπαθή και έπίκηρον άντηλλάξατο βίον. το άδέσποτόν τε και αυτε
ξούσιον νυν ύπό τοιούτων και τοσούτων κακών κυριεύεται, ώς 
μηδ'ε ράδιον είναι τους τυράννους ήμών άπαριθμήσασθαι. ’Έ κα
στον γάρ τών έν ήμΐν παθών, όταν έπικρατήση, δεσπότης του δου- 

15λωθέντος γίνεται, και καθάπερ τις τύραννος καταλαβών τής ψυχής 
την άκρόπολ,ιν, δ ι’ αύτών τών ύποχειρίων κακοί τον ύπήκοον, 
ύπηρέταις τοΐς ήμετέροις λογισμοΐς πρ'ος το δοκοΰν έαυτφ  κατα- 
χρώμενος' οΰτως ό θυμός, ούτως ό φόβος, ή δειλία, το θράσος, το 
κατα λύπην τε και τό κα θ ’ ηδονήν πάθος, μΐσος, ερις, άνέλεος, 

20 άπήνεια, φθόνος, κολακεία, μνησικακία τε και αναλγησία, καί πάν
τα τά κατά τό έναντίον έν ήμΐν νοούμενα πάθη, τυράννων έστί τι- 
νων καί δεσποτών άπαρίθμησις, τών πρός τό ίδιον κράτος τήν ψυ
χήν οίόν τινα δορυάλωτον καταδουλώντων. Ε ί δέ τις και τάς περί 
τό σώμα συμφοράς άναλογίζοιτο, τάς τή φύσει ήμών συμπεπλε- 

25 γμένας τε καί συστρεφομένας, τάς ποικίλας λέγω καί πολυτρόπους 
τών νοσημάτο)ν ιδέας, ών πάντων τό κ α τ’ άρχάς άπείρατον ήν τό 
άνθρώπινον, πολ'υ μάλλον πλεονάσει τό δάκρυον, έκ παραλλήλου 
θεωρών άντί τών άγαθών τά λυπηρά, και άντιπαρατιθεϊς τά κακά 
τοΐς βελτίοσιν.

30 Τοΰτο ούν έοικεν έν άπορρήτω διδάσκειν ό μακαρίζων τό 
πένθος, τό πρός τό άληθινόν άγαθόν τήν ψυχήν βλέπειν, μηδ'ε τή 
παρούση άπατη του βίου καταβαπτίζεσθαν ού γάρ έστιν ούτε άδα-
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γος τής κοσμογονίας, διδάσκοντας δτι ό άνθρωπος πλάστηκε σύμ
φωνα μέ τήν εικόνα του θεού  καί ότι ζοΰσε στόν παράδεισο καί 
άπολάμβανε τούς καρπούς των δέντρων του, καί των φυτών εκεί
νων ό καρπός ήταν ζωή καί γνώση καί τά παρόμοια. ’Ά ν  αύτά το 
είχαμε κάποτε, πώς είναι δυνατό συγκρίνοντας κι άντιπαραβάλλο- 
ντας τήν τωρινή άθλιότητα μέ τήν τότε μακαριότητα, νά μην ανα
στενάζομε γιά τή συμφορά μας; Τό ύψηλό ταπεινώθηκε, ό,τι πλά
στηκε σύμφωνα μέ τήν εικόνα τού έπουράνιου έγινε γή, αύτός πού 
ήταν ταγμένος νά βασιλεύει έγινε δούλος, αύτό πού κτίστηκε γιά 
τήν άθανασία έπεσε στή φθορά τού θανάτου, αύτός πού ζοϋσε 
μέσα στήν τρυφή τού παραδείσου μεταφέρθηκε στόν τόπο αύτό 
τής άρρώστιας καί των πόνων, αύτός πού είχε συνηθίσει τήν άπά- 
θεια τήν αντάλλαξε μέ τόν βίο τών παθών καί τής φθοράς, ό άνα- 
μάρτητος καί αύτεςούσιος κυριεύεται άπό τέτοια καί τόσα δεινά, 
ώστε ούτε νά άπαριθμήσομε δεν είναι εύκολο τούς τυράννους μας. 
Γιατί καθένα άπό τά πάθη μας, όταν επικρατήσει γίνεται κύριος 
τού ύποδουλωμένου καί σάν νά ’ναι ένας τύραννος κι έχει καταλά
βει τήν άκρόπολη τής ψυχής κακοποιεί τούς ύπηκόους του μέ τούς 
ίδιους τούς ύποχείριούς του, χρησιμοποιώντας κακώς τούς λογι
σμούς μας ώς ύπηρέτες του. ’Έτσι ό θυμός, ό φόβος, ή δειλία, ή 
θρασύτητα, τό πάθος τής λύπης καί τής ήδονής, τό μίσος, ή έρι- 
στικότητα, ή άσπλαχνία, ή σκληρότητα, ό φθόνος, ή κολακεία, ή 
μνη σι κακία καί ή άναλγησία καί όλα τά πάθη πού μάς εναντιώνο
νται άποτελούν ένα κατάλογο τυράννων καί κυρίων πού ύποτάσ- 
σουν στήν εξουσία τους τήν ψυχή όπως έναν αιχμάλωτο. Κι αν 
άναλογιζόταν κανένας καί τά σωματικά πάθη πού είναι συνδεδεμέ- 
να καί πλεγμένα μέ τή φύση μας, έννοώ τά πολλά καί διάφορα 
εί'δη τών άσθενειών, πού στήν άρχή δεν έπηρεάζαν καθόλου τό 
άνθρώπινο γένος, θά πληθύνει πολύ περισσότερο τό δάκρυ βλέπο
ντας τά λυπηρά παράλληλα μέ τά άγαθά καί άντιπαραθέτοντας τά 
πλήθη τών κακών στά άριστα.

Αύτό φαίνεται ότι διδάσκει μέ τρόπο μυστικό αύτός πού μα
καρίζει τό πένθος, ν* άτενίζει δηλαδή ή ψυχή πρός τό άληθινό 
άγαθό καί νά μή βουλιάξει στήχ\άπάτη τής ζωής αύτής. Γιατί βέ-



κρυτί ζην τον έπεσκεμμένον δι ’ άκριβείας τα πράγματα, ο ντε £ν λυ- 
πηροΐς είναι νομίζειν τον ταΐς βιωτικαΐς ήδοναΐς έμβαθύνοντα- κα- 
θάπερ έπϊ των ά?.όγων το τοιοΰτον εστιν ίδεΐν, οίς ελεεινή μεν ή 
τής φύσεο')ς έστι κατασκευή (τί γάρ έλεεινότερον τής του λόγου 

5 στερήσεως;). αϊσθησις δε τής συμφοράς αύτοΐς ούδεμία, άλλά κατά 
τινα ήδονήν κάκείνοις ή ζωή διεξάγεται- και δ ίππος γαυριά και δ 
ταύρος κονίζεται, кал δ συς φρίσσει τήν λοφιάν, και οί σκύλακες 
παίζουσι, καί διασκιρτώσιν οί μόσχοι, καί έκαστον των ζώων 
εστιν ίδεΐν διά τινων τεκμηρίων τήν ήδονήν ένδεικνύμενον, οίς ε ϊ 

10 τις κατανόησις ήν τής του λόγου χάριτος, ούκ αν τον κωφδν αύτών 
καί ταλαίπωρον βίον έν ηδονή διετίθεντο. Ουτω καί έπί τώ ν άν- 
θρώπων, οίς ούδεμία τώ ν άγαθών έστι γνώσις, ών ή φύσις ήμών 
άπεστέρηται, τούτοις καθ ’ ήδονήν ή τής παρούσης ζωής διαγωγή.

Ακολουθεί δε τφ  τοΐς παροΰσιν ήδεσθαι, τδ μή ζητεΐν τά βελ- 
15 τίω, ό δε μή ζητών, ούκ αν εϋροι το μόνοις ζητοΰσι παραγενόμε- 

νον. Ούκοΰν διά τοΒτο ό Λόγος μακαρίζει τδ πένθος, ού δ ι ’ έαυτδ 
κρίνων είναι μακάριον, άλλά διά τδ έξ έκείνου παραγενόμενον. Δεί- 
κνοσι δε του λόγου ή συζυγία, δτι τής πρδς τήν παράκλησιν άναφο- 
ράς τδ πενθεΐν αύτοΐς έστι μακάριον. «Μακάριοι» γάρ, φησίν, «οί 

2οπενθουντες>> καί ούκ εστησεν έν τούτφ  τον λόγον, άλλά προσέθη- 
κεν, «δτι αύτοί παρακληθήσονται», δ μοι δοκεΐ προκατανενοηκώς 
ό μέγας Μ ωοσής (μάλλον δέ, ό έν έκείνω ταΰτα διατάσσων Λόγος, 
έν ταΐς μυστικαΐς του Πάσχα παρατηρήσεσιν), άζυμον μεν αύτοΐς 
άρτον έν ταΐς έορτασίμοις ήμέραις νομοθετήσαι, όψον δε τή 

25βρώσει πικρίδας ποιήσασθαι. ώ ς αν διά τώ ν τοιούτων μάθοιμεν 
αινιγμάτων, ότι ούκ εστι τής μυστικής έκείνης έορτής μεταχεΐν άλ
λως, εϊ μή αί πικρίδες του βίου τούτου τ// άπλή καί άζύμω ζωή 
έκουσίως καταμιγνύοιντο. Διά τοΰτο και ό μέγας Δαβίδ, καίτοι τό 
άκρότατον τής άνθρωπίνης εύκληρίας μέτρον (λέγω δη τήν βασι- 

30 λείαν] περί έαυτόν βλέπων, δαψιλώς έπιβάλλει τώ ν πικρίδων τή
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βαια ούτε χωρίς δάκρυα είναι δυνατό να ζεΐ όποιος έξετάζει λε
πτομερώς τά πράγματα ούτε νά νομίζει πώς ζεΐ μέσα στά λυπηρά 
όποιος βυθίζεται στις ήδονές τής ζωής. Τό ίδιο μπορούμε, νά πα- 
ρατηρήσομ£ και στά ζώα. Ή  κατασκευή τους είναι βέβαια ελεεινή 
(πράγματι τί πιο έλεεινό ύπάρχει άπό τή στέρηση τού λόγου;) καί 
δέν έχουν καμιά αίσθηση τής συμφοράς, άλλά κι έκεΐνα περνούν 
τή ζωή τους μέ κάποια ήδονή- τό άλογο καμαρώνει, ό ταύρος κυ
λιέται στή σκόνη, ό κάπρος άνορθώνει τό τρίχωμά του, τά σκυλά
κια παίζουν, τά μοσχάρια σκιρτούν και μπορούμε νά διαπιστώσο- 
με ότι κάθε ζώο έκδηλώνει μέ κάποια σημάδια τήν ήδονή, πού αν 
ένιωθαν κάπως τή χάρη τού λογικού, δέ θά ξόδευαν τήν κουφή καί 
ταλαίπωρη ζωή τους σέ ήδονή. ’Έ τσι γίνεται και μέ τούς άνθρώ- 
πους, πού δέν έχουν καμιά γνώση τών άγαθών, μέ όσα ή φύση μας 
έχει στερηθεί, μ’ αύτά αύτοί νιώθουν ήδονή στήν παρούσα ζωή.

Τήν ευχαρίστηση μέ τά παρόντα άκολουθεΐ ή άδιαφορία γιά 
τά καλύτερα. Κι όποιος δέ ζητεί δέν μπορεΐ νά βρει έκεΐνο πού τό 
πετυχαίνουν μόνο όποιοι ζητούν. ΓΓ αύτό λοιπόν ό Λόγος μακαρί
ζει τό πένθος, όχι γιατί κρίνει πώς είναι καθεαυτό μακάριο, άλλά 
γιά τις συνέπειες πού έχει. Καί δείχνει ή συνάφεια τού λόγου ότι 
τό πένθος είναι μακάριο γι’ αύτούς έξαιτίας τής σχέσης του μέ τήν 
παρηγορία. Γιατί λέει, «μακάριοι είναι έκεΐνοι πού πενθούν» καί 
δέ σταματά ώς έδώ, άλλά πρόσθεσε «γιατί αυτοί θά παρηγορη- 
θούν». Αύτό νομίζω είχε κατανοήσει παλιά ό Μωϋσής (ή καλύτε
ρα ό Λόγος πού τόν διέταζε αύτά σχετικά μέ τις μυστικές διατά
ξεις τού Πάσχα) και γι’ αύτό νομοθέτησε νά χρησιμοποιούν κατά 
τις έορτές ψωμί άζυμο καί μαζί μέ τό ψωμί νά τρώνε πικρίδες4, μέ 
σκοπό νά μάθομε μέ τά αινίγματα αύτά, ότι δέν μπορούμε νά μετά- 
σχομε στήν μυστική εκείνη έορτή μέ άλλο τρόπο, άν δέν άναμι- 
χθούν έκούσια στήν άπλή καί άζυμη ζωή τά πικρά χόρτα τής ζωής 
αυτής. Γι’ αύτό κι ό μέγας Δαβίδ, μολονότι είχε άνεβεΐ στόν 
πρώτο βαθμό τής άνθρώπινης εύτυχίας (έννοώ τή βασιλεία), στε
νάζει γοερά δοκιμάζοντας τις πικρίες τής ζωής του, θρηνώντας γιά

4. Έξ. 12,8.



έαυτοΰ ζωή στενάζων εν οίμωγή, και θρήνων την παράτασιν τής 
έν σαρκι παροικίας, кал έκλείπω ν ύπό τής των μειζόνων έπιθν- 
μίας. ψησίν, «οί'μυι, ότι ή παροικία μου έμακρύνθη». Έτέρωθι δε 
προς το κάλλος των θείων σκηνωμάτων άτενές άποβλέπων, έκλι- 

5πεΐν ύπό τής επιθυμίας φησί, τό έν έσχάτοις έκεΐ τετάχθαι, του 
πρωτεύειν έν τοϊς παροΰσι, προτιμότερον έαυτω κρίνων.

Ε ί δέ τις άκριβέστερον κατανοήσαι βοϋλοιτο του μακαριζομέ- 
νου τούτου πένθους την δύναμιν, έπισκεψάσθω έαυτω  έν τφ  κατά 
Λάζαρον και τον πλούσιον διηγήματι, έν φ  γυμνότερον τό τοιοδτον 

10 δόγμα ήμΐν σαφηνίζεται. «Μνήσθητι» γάρ, φησιν ό Αβραάμ προς 
τδν πλούσιον, «δτι άπέλαβες τά άγαθά σου έν τή ζωή σου' ομοίως 
δε κάι ό Λάζαρος τά κακά · διά τοΰτο ούτος μεν παρακαλεΐται, συ 
δε όδυνάσαι». "Εοικε γάρ, έπειδή τής άγαθής του Θεοΰ περί τον 
άνθρωπον οικονομίας άπέστησεν ήμάς ή άβουλία, μάλλον δε ή κα- 

15 κοβουλία ' τоб γάρ Θεοΰ Αμιγές του κακού τό άγαθόν έν τή απολαύ
σει ημών νομοθετήσαντος, κάι καταμιγνύναι τφ  καλφ  την του κα
κού πείραν άπαγορεύσαντος, έπειδή ήμεΐς ύπό λαιμαργίας έκου- 
σίως του έναντίου ένεφορήθημεν (λέγω δε τής του θείου Λόγου πα
ρακοής άπογευσάμενοι), διά τοΰτο χρή πάντως έν άμφοτέροις γενέ- 

2 0 σθαι την άνθρωπίνην ψύσιν, και μετασχεΐν έν μέρει τοΰ τε λυπουν- 
τος και τοΰ εύφραίνοντος. Λύο δε όντων βίων, και διπλής τής ζωής 
κα θ’ έκάτερον τώ ν βίων ιδιαζόντως θεωρουμένης, ώσαύτως δε 
και ευφροσύνης διπλής, τής μεν έν τ φ  βίω τούτω, τής δέ έν τφ  
κ α τ’ έλπίδας ήμΐν προκειμένω, μακαριστόν αν εϊη την τής εύψρο- 

25 σύνης μοίραν τοϊς άληθινοϊς άγαθοΐς εις τον άΐδιον άποθέσθαι βίον, 
τής δέ λύπης έκπληρώσαι την λειτουργίαν έν τή βραχείς ταύτη και 
προσκαίρω ζωή, ζημίαν ποιούμενον, ού τό στερηθήναί τίνος τών 
κατά τον βίον τούτον ήδέων, άλλα τό διά τής άπολαύσεως τούτων 
έν άποπτώσει τώ ν άμεινόνων γενέσθαι.

30 Οόκουν εί μακαριστόν έστιν τό έν τοϊς άπείροις αίώσιν άτέλε-
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την παράταση τής ξενιτειάς του στή σάρκα καί μή ύποφέροντας 
τήν επιθυμία των μεγαλύτερων άγαθών, λέει- «άλίμονό μου, μά
κρυνε πολύ ή ξενιτειά μου»5. Κι άπό τήν άλλη άτενίζοντας τήν 
ομορφιά των σκηνωμάτων τού θεού , λέει δτι πεθαίνει άπό τήν 
έπιθυμία νά έχει θέση έκεΐ άνάμεσα στούς τελευταίους, κρίνοντας 
δτι αύτό είναι προτιμότερο άπό τό νά είναι πρώτος στήν έδώ ζωή.

Κι άν ήθελε κανένας νά κατανοήσει πληρέστερα τή σημασία 
τού πένθους αύτού πού δέχεται τό μακαρισμό, άς σκεφτεί τή διή
γηση για τό Λάζαρο καί τον πλούσιο, όπου διασαφηνίζεται καθα
ρότερα ή διδαχή αύτή. Γιατί λέει ό ’Αβραάμ στον πλούσιο- «θυμή
σου ότι έσύ άπόλαυσες τά άγαθά σου στή ζωή σου, όμοια κι ό Λά
ζαρος τις δυστυχίες του. Καί γι’ αύτό αύτός άπολαμβάνει παρηγο- 
ρία, ένώ έσύ ύποφέρεις»6. ’Επειδή ή άβουλία μάς άπομάκρυνε άπό 
τήν άγαθή οικονομία τού θεού  γιά τον άνθρωπο ή καλύτερα ή κα
κοβουλία μας, γιατί ό θ εό ς  νομοθέτησε ν' άπολαμβάνομε τό άγα- 
θό καθαρό άπό τό κακό κι άπαγόρευσε νά δοκιμάζομε καί ν’ άνα- 
μιγνύομε τό κακό στό καλό, επειδή λοιπόν άπό τή λαιμαργία μας 
έπιδοθήκαμε εκούσια στό άντίθετο (θέλω νά πώ δοκιμάσαμε τήν 
παρακοή στό θείο Λόγο), φαίνεται ότι γι’ αύτό πρέπει οπωσδήπο
τε ή ανθρώπινη φύση νά βρεθεί καί στά δύο καί νά μετάσχει κατά 
ένα μέρος καί τό λυπηρό καί τό εύχάριστο.. ’Επειδή λοιπόν ύπάρ- 
χουν δύο βίοι καί στόν καθένα βίο ιδιαιτέρως παρατηρούνται δύο 
είδη ζωής, καί έπίσης καί διπλή εύφροσύνη, ή μία γιά τή ζωή 
αύτή καί ή άλλη γιά τή ζωή πού έλπίζομε, θά είναι άξιο γιά μακα
ρισμό νά τοποθετήσομε τό μερίδιο τής εύφροσύνης μέ τό άληθινά 
άγαθό στό βίο τής αιωνιότητας καί τή μερίδα τής λύπης νά τήν 
έξαντλήσομε στή σύντομη καί πρόσκαιρη αύτή ζωή, θεωρώντας 
ώς ζημία όχι τή στέρηση κάποιας εύχαρίστησης τής ζωής αύτής, 
άλλά τήν έκπτωσή μας άπό τά καλύτερα έξαιτίας τής άπόλαυσης 
αύτών έδώ.

’Ά ν  είναι λοιπόν άξιο γιά μακαρισμό ή εξασφάλιση στούς

5. Ψαλμ. 114,5.
6. Λουκά 16,25.



στόν τε και είσαεϊ παρατεινομένην την ευφροσύνην έχειν, δει δε 

πάντως γεύσασθαι και των εναντίων την άνθρωπίνην φύσιν, ούκέ- 
τι γμλεπόν έστι σονιδεΐν του λόγου το βούλημα, διά τ ί μακάριοι οί 
νυν πενθοΰντες, αύτοϊ γάρ εις τους άπειρους αιώνας παρακληθή- 

5 σονται, ή δ'ε παράκλησις έκ τής του Παρακλήτου μετουσίας γίνε

ται. Ίδια γάρ του Πνεύματος ενέργεια ή τής παρακλήσεως χάρις 
έστίν, ής και ήμεϊς άξιωθείημεν, χάριτι του Κυρίου ήμών Ίησοϋ 
Χρίστου, φ  ή δόξα εις τους αιώνας τώ ν αιώνων. ’Αμήν.
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άπειρους αιώνες εύφροσύνης ατελεύτητης παρατεινόμενης στην 
αιωνιότητα, κι αν άπό την άλλη είναι άπαραίτητο να δοκιμάσει καί 
τά άντίθετα ή άνθρώπινη φύση, τότε δεν είναι πιά δύσκολο νά κα
ταλάβει κανένας τό νόημα τού λόγου, γιατί «είναι μακάριοι όσοι 
πενθούν, γιατί αύτοί θά παρηγορηθούν στούς άπειρους αιώνες»· 
καί ή παρηγορία πραγματοποιείται άπό τή μετουσία τού άγιου 
Πνεύματος. Γιατί τού Πνεύματος ενέργεια είναι ή δωρεά τής πα
ρηγοριάς καί είθε αύτήν νά τήν άξιωθούμε κι έμεΐς μέ τή χάρη τού 
Κυρίου μας Ιησού Χριστού, στον όποιο ανήκει ή δόξα στους αιώ
νες των αιώνων. ’Αμήν.



Λ Ο Γ Ο Σ  Α'

«Μακάριοι οί πεινώντες και διψώντκς τήν δικαιοσύνην, 
δτι αύτο'ι χορτασθήσονται»

Τους στομαχοδντας και κακοσίτους φασ'ιν οί τής ιατρικής έπι- 
στήμονκς, πονηρών τινων χυμώ ν τε κα'ι περιττωμάτων έπ'ι τήν 
άνω γαστέρα συρρυέντων, άεϊ δοκεϊν πλήρεις τε και διακορεϊς εί- 

5 ναι, κα'ι διά τούτο πρός τήν ώφέλιμον τροφήν άλλοτρίως έχειν, τής 
φυσικής αύτοΐς όρέξεως έν τή νόθω πλησμονή μαρανθείσης. Ε ί δέ 
τις αύτοΐς έξ ιατρικής επιμέλεια προσαχθείη, διά τίνος τμητικής 
φαρμακοποσίας άποκλυσθέντων τών έναπειλημμένων ταΐς του 
στομάχου κοιλότησιν, ούτω συμβαίνειν, τοϋ άλλοτρίου μηκέτι διο- 

Ιϋχλοΰντος τήν φύσιν, τής ώφελούσης τε και τροφίμου βρώσεω ς αύ
τοΐς έπανιέναι τήν δρεξιν και τούτο τής ύγιείας είναι σημεΐον, τό 
μηκέτι κατηναγκασμένως, άλλα μ ε τ ’ επιθυμίας τε και όρμής τήν 
βρώσιν προσίεσθαι.

Τ ί ούν μοι βούλεται τό προοίμιον; ’Επειδή προϊών δι ’ άκολοο- 
15 Οίας ό πρός τά ύψηλότερα τής τώ ν μακαρισμών κλίμακος χειρα

γω γών ήμάς Λόγος, ό, κατά τήν του Προφήτου φωνήν, τάς καλάς 
άναβάσεις έν τή καρδίφ. ήμών διατιθέμενος, τοιαύτην ήμΐν μετά τάς 
προδιανυσθείσας άνόδους τετάρτην προδείκνυσιν άλλην άνάβασιν 
λέγων, «μακάριοι οί πεινώντες και διψώντες τήν δικαιοσύνην, δτι 

20 αύτο'ι χορτασθήσονται», καλώ ς έχειν, οίμαι, τό διακορές τε και 
πλησμονικόν τής ψυχής έκκαθάραντας, ώ ς έστι δυνατόν, τής 
τοιαύτης βρώ σεώ ς τε και πόσεως τήν μακαριστήν δρεξιν ήμΐν αύ
τοΐς έμποιήσαν ούτε γάρ ίσχύσαι δυνατόν έστι τον άνθρωπον, μή

1. Ματθ. 5,6.



Λ Ο Γ Ο Σ  Λ'

«Μ ακάριοι είναι έκεΐνοι πού πεινούν καί διψούν τή δικαιο
σύνη, γιατί αύτοί θά χορτάσουν»1

Λένε οί έπιστήμονες τής ιατρικής δτι δσοι ύποφέρουν άπό τό 
στομάχι τους καί δέν μπορούν νά φάνε, επειδή στήν άνω κοιλιά 
συλλέγονται κάποιοι κακοί χυμοί καί άχώνευτες τροφές, νιώθουν 
πάντα ένα χόρτασμα κι ένα φούσκωμα καί γι’ αύτο άδιαφορούν γιά 
τήν ώφέλιμη τροφή· γιατί ή φυσική τους όρεξη μαραίνεται με τόν 
ψεύτικο χορτασμό. Ά ν  όμως τούς γίνει κάποτε ιατρική επέμβαση 
καί τούς δοθεί νά πιουν ένα όξύ φάρμακο ξεπλύνονται τά ύπολείμ- 
ματα των τροφών άπό τις κοιλότητες τού στομαχιού κι έτσι, άφού 
πιά τά άναφομοίωτα στοιχεία δέν ενοχλούν, συμβαίνει νά επανέρ
χεται ή όρεξη γιά τά ώφέλιμα φαγητά. Κι αύτό είναι άπόδειξη τής 
ύγείας, νά δέχεται τήν τροφή όχι μέ τή βία, άλλά μέ επιθυμία καί 
όρεξη.

Ποιός είναι ό σκοπός τού προοιμίου μου; Επειδή προχωρώ
ντας μέ λογική συνοχή ό λόγος πού μάς χειραγωγεί στούς άνώτε- 
ρους βαθμούς τής κλίμακας των μακαρισμών, ό λόγος πού κατά τή 
φωνή τού προφήτη2 ρυθμίζει μέσα στήν καρδιά μας τις καλές άνα- 
βάσεις, μετά τις άναβάσεις πού πραγματοποιήσαμε προηγουμένως 
μάς δείχνει μιά άλλη τέταρτη άνάβαση λέγοντας- «μακάριοι είναι 
εκείνοι πού πεινούν καί διψούν τή δικαιοσύνη, γιατί αύτοί θά χορ
τάσουν». Είναι σωστό, νομίζω, άφού καθαρίσομε τήν πλησμονή 
καί τό φούσκωμα τής ψυχής, όσο είναι δυνατό, νά προκαλέσομε 
μέσα μας τήν άξια γιά μακαρισμό όρεξη τής βρώσης καί τής πό
σης αύτής. Γιατί ούτε γίνεται ν’ άποκτήσει δυνάμεις ό άνθρωπος,

7. Ψαλμ. 83,6.
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τής άρκούσης τροφής ύποστηριζούσης την δύναμιν, οδτε δίχα του 
φαγεΐν έμπλησθήναι τροφής, οδτε τραφήναι χω ρίς όρέξεως. Έπε'ι 
ούν άγαθόν τι κατά την ζωήν έστιν ή δύναμις, αντη δε τώ  άρκονντι 
συντηρείται κόρω, ό δε κόρος διά βρώσεω ς γίνεται, το δε φαγεΐν 

5 έξ όρέξεως, μακαριστόν άν ειη τοΐς ζώσιν ή δρεξις, άρχή τε καί αι
τία τής έν ήμΐν γινόμενη δννάμεως. "Ωσπερ δε κατά την αίσθητήν 
ταύτην την τροφήν εχομεν, ο6 των αυτών πάντες έφίενται, άλλα 
μερίζεται πολΜ κις πρός τα είδη τώ ν έδωδίμων ή των μετεχόντων 
επιθυμία, και ό μέν τις έπιτέρπεται τοΐς γλυκαίνουσιν, άλλος πρός 

10 τά δριμύσσοντά τε кал θερμαίνοντα την όρμήν έχει, έτερος δε τοΐς 
άλμώδεσι, και άλλος τοΐς παραστύφουσιν ήδεται, συμβαίνει δε 
πολλάκις μή κατά τό λυσιτελοΰν έγγίνεσθαι την όρμήν έκάστω τής 
βρώ σεω ς (κατά γάρ τινα κράσεως ιδιότητα πρός τι πάθος έπιρρε- 
πώ ς τις εχων, τρέφει τήν νόσον τή τώ ν κατ ’ άλλήλων βρωμάτοίν 

15 ποιότητι, εί δε πρός τά ώφελουντα τήν όρμήν σχοίη, πάντως έν 
ύγίεια βιώσεται, τής τροφής αύτώ συντηροόσης τήν εύεξίαν), ουτω  
και έπι τής ψυχής τροφής ού πάντων πρός τό αύτό ρέπουσιν αί 
έπιθυμίαι. Οί μεν γάρ δόξης ή πλούτου ή τίνος κοσμικής περιφα- 
νείας ορέγονται, άλλοις περί τήν τράπεζαν άσχολός έστιν ή δρεξις, 

20 έτεροι τον φθόνον, ώς τινα δηλητηριώδη τροφήν, προθύμως άνα- 
λαμβάνουσιν, είσι δέ τινες οίς τό τή φύσει καλόν έν όρέξει γίνεται. 
Φύσει δε καλόν άει και πάσι τοϋτό έστιν, δ μή  άλλου τινός ένεκέν 
έστιν αίρετόν, άλλ ’ αύτό δι ’ εαυτό έπιθυμητόν, άε'ι ώσαύτως εχον 
και ουδέποτε άμβλυνόμενον κόρω. Διά τούτο μακαρίζει ό Λόγος ού 

2 5 τους άπλώς πεινώντας, ά λλ ’ οίς πρός τήν άληθή δικαιοσύνην ή 
έπιθυμία τήν ροπήν έχει.

Τις ούν ή δικαιοσύνη; Τοΰτο γάρ οίμαι δεΐν πρότερον άνακα- 
λυφθήναι διά του λόγου, ώς άν του κ α τ’ αύτήν κάλλους φανερω- 
θέντος, ούτως έν ήμΐν κινηθείη πρός τήν ώραν τού φανέντος ή δρε- 

3θξις. Ούδ'ε γάρ έστι δυνατόν πρός τό μή φαινόμενον έπιθυμητικώς 
έχειν, άλλ ’ άργή πως έπι τό άγνωστόν έστιν ή φύσις ήμών και άκί- 
νητος, εί μή δι ’ άκοής ή δψεως εννοιάν τινα του έπιθυμητοΰ λάβοι.
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άν στήριγμα τής δύναμης δέ γίνει ή αρκετή τροφή ούτε νά χορτά
σει χωρίς νά φάει ούτε νά φάει χωρίς όρεξη. Κι έπειδή είναι ή δύ
ναμη κάποιο άγαθό μέσο τής ζωής καί διατηρείται μέ τον άπαιτού- 
μενο χορτασμό κι ό χορτασμός γίνεται μέ τή βρώση καί ή βρώση 
μέ τήν όρεξη, είναι άξια μακαρισμού άπό τούς ζωντανούς ή όρεξη, 
πού είναι ή άρχή καί ή αιτία τής δύναμης πού έχομε. 'Όπως λοι
πόν σχετικά μέ τήν ύλική τροφή δέν έπιθυμοΰν όλοι τά ίδια τρόφι
μα, άλλά ή έπιθυμία εκείνων πού τά χρησιμοποιούν μερίζεται συ
χνά στά διάφορα είδη τους κι ό ένας εύχαριστεΐται μέ όσα έχουν 
γεύση γλυκιά, ενώ άλλος προτιμά όσα έχουν γεύση δυνατή καί 
θερμαίνουν, άλλος όσα άρμυρίζουν, κι άλλος όσα έχουν κάποια 
στιφάδα, καί τυχαίνει πολλές φορές κάποιος νά μήν έπιθυμεί μιά 
τροφή σύμφωνα μέ τήν ώφέλειά της (άν δηλαδή σύμφωνα μέ κά- 
ποια ιδιαιτερότητα στήν κράση του ρέπει σέ κάποιο πάθος, τρο
φοδοτεί τή νόσο του μέ τά κατάλληλα τρόφιμα, ένώ άν κατευθύνει 
τήν όρεξή του πρός τά ώφέλιμα, θά ζήσει οπωσδήποτε μέ ύγεία, 
γιατί ή τροφή θά συντηρεί τήν καλή σωματική του κατάσταση), 
έτσι άκριβώς καί σχετικά μέ τήν τροφή τής ψυχής δέν συμπίπτουν 
στο ίδιο οί έπιθυμίες όλων. ’Ά λ λ ο ι ορέγονται δόξα ή πλούτο ή κά- 
ποια κοσμική λάμψη, άλλων ή όρεξη βρίσκει δουλειά στο τραπέ
ζι, άλλοι άξιοποιοϋν πρόθυμα τό φθόνο σάν μιά δηλητηριασμένη 
τροφή, καί μερικοί ορέγονται τό άπό τή φύση του καλό. Τό άπό τή 
φύση του καλό είναι πάντοτε καί γιά τούς πάντες αύτό, έκεΐνο πού 
δέν τό προτιμούμε γιά χάρη κάποιου άλλου, άλλά είναι έπιθυμητό 
γιά τον ίδιο τον έαυτό του καί είναι πάντοτε τό ίδιο καί ποτέ άπό 
τον κόρο δέν ελαττώνεται. Γι’ αύτό ό Λόγος μακαρίζει όχι άπλώς 
αύτούς πού πεινούν, άλλά έκείνους πού ή έπιθυμία τους ρέπει πρός 
τήν άληθινή δικαιοσύνη.

Ποιά είναι λοιπόν ή δικαιοσύνη; Γιατί αύτό πρώτο νομίζω 
πρέπει ν ’ άποκαλύψει ό λόγος, ώστε, όταν φανερωθεί τό κάλλος 
της, τότε νά κινηθεί καί ή όρεξη γιά τήν ομορφιά έκείνου πού 
άποκαλύφθηκε. Γιατί βέβαια δέν είναι δυνατό νά έπιθυμήσομε 
εκείνο πού δέ φαίνεται, άλλά ή φύση μας είναι κάπως άδρανής καί 
άναίσθητη πρός τό άγνωστο, άν δέ σχηματίσει μιά έννοια τού έπι-
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Φασ'ι τοίνυν τών έξητακότων τα τοιαδτά τινες, δικαιοσύνην είναι 
ίίζιν άπονεμητικήν του ’ίσου και του κ α τ’ άξίαν έκάστω. Οίον ε ϊ  τις 
χρημάτων διανομής γένοιτο κύριος, ό προς το ϊσον βλέπων και 
συμμέτρων τη χρεία των μετεχόντων την δόσιν, δίκαιος λέγεται· 

5 και ε ϊ τις τού κρίνειν την έξουσίαν λαβών, μή προς χάριν τινά και 
απέχθειαν την ψήφον φέροι, άλλα τη φύσει τώ ν πραγμάτων έπόμε- 
νος, τιμωροίτό τε τους άξιους καί την σώζουσαν ψήφον προς τους 
άνευθύνους φέροι, κα'ι τών λοιπών άμφισβητημάτων έν άληθεία 
ποιοΐτο την κρίσιν, και ούτος δίκαιος λέγεται. Και ό τους φόρους 

ΐοτοΐς ύποχειρίοις τάσσων, όταν σύμμετρον έπιβάλη τη δυνάμει τον 
φόρον. και οικείας δεσπότης, και πόλεως άρχων, και έθνών βασι
λεύς, εί καταλλήλως ήγοΐτο τών ύποτεταγμένων έκαστος τούτων, 
μή όρμαΐς άλόγοις ύ π ’ έξουσίας κινούμενος, ά λλ ’ εύθύτητι τό ύπή- 
κοον κρίνων και προς τάς προαιρέσεις τώ ν ύποχειρίων τη γνώμη 

15 συναρμοζόμενος, πάντα τά τοιαΰτα τω λόγω τής δικαιοσύνης άνα- 
τιθέασιν, οί τη τοιαύτη έξει τό δίκαιον οριζόμενοι. Έγώ δέ προς τό 
ύψος βλέπω ν τής θείας νομοθεσίας, πλέον τι τών είρημένων έν τη  
δικαιοσύνη ταύτη νοεΐσθαι στοχάζομαι. Ε ί γάρ κοινός μέν προς 
πάσαν την άνθρωπίνην φύσιν ό σωτήριος λόγος, ού παντός δέ 

2θέστιν άνθρώπου τό έν τοΐς είρημένοις είναι (ολίγων γάρ τό βασι- 
λεύειν, τό άρχειν, τό δικάζειν, τό έν εξουσία χρημάτων, ή τίνος άλ
λης οικονομίας γενέσθαι, τό δε πλήθος έν τοϊς ύποχειρίοις τε και 
οίκονομουμένοις έστίν), πώ ς άν τις δέξαιτο την άληθή δικαιοσύνην 
εκείνην είναι, ή μή πάσι πρόκειται όμοτίμως τη φύσει; Ε ί γάρ ό 

25 σκοπός τω  δικαίφ κατά τούς έξωθεν λόγους τό ίσον έστίν, ή δέ 
ύπεροχή τό άνισον έχει, ούκ έστι τον άποδεδομένον τής δικαιοσύ
νης λόγον άληθή νομίσαι, εύθύς τώ κατά τον βίον άνίσω διελεγχό- 
μενον.

Τις ούν ή δικαιοσύνη ή εις πάντας φθάνουσα, ής ή έπιθυμία 
30 κοινή πρόκειται παντι τω  κατά την εύαγγελικήν τράπεζαν βλέπον- 

τι, καν πλούσιός τις ή καν πένης κάν δουλεύη καν κυριεύη καν ευ
πατρίδης καν άργυρώνητος, ούδεμιας περιστάσεως ούτε πλεονα-



ΣΤΟΥΣ ΜΑΚΑΡΙΣΜΟΥΣ, ΛΟΓΟΣ Δ' 187

θυμητοΰ είτε μέ τήν άκοή είτε με τήν όραση. Μερικοί λοιπόν άπό 
αύτούς πού έξέτασαν τά θέματα αύτά λένε ότι ή δικαιοσύνη είναι 
έξη τής άπονομής του ϊσου καί αύτού πού άξίζει στόν καθένα. "Αν 
κάποιος γιά παράδειγμα όριστεΐ ύπεύθυνος διανομής χρημάτων 
καί κάνει τή δόση ανάλογη μέ τήν ανάγκη έκείνων πού τά παίρ
νουν, αύτός λέγεται δίκαιος. Κι άν κάποιος λάβει τήν έξουσία νά 
κρίνει καί δεν ψηφίζει άπό εύχαρίστηση ή άπό μίσος, άλλά άκο- 
λουθώντας τή φύση των πραγμάτων τιμωρεί τούς άξιους τιμωρίας 
καί ρίχνει τή σώζουσα ψήφο του στούς άθώους καί κρίνει καί τά 
ύπόλοιπα άμφισβητούμενα μέ άλήθεια, καί αύτός λέγεται δίκαιος. 
Κι αύτός πού βάζει τούς φόρους στούς ύποχείριους, όταν έπιβάλει 
τό φόρο άνάλογα μέ τή δύναμη τού καθενός, καί του σπιτιού ό κύ
ριος καί τής πόλης ό άρχοντας κι ό βασιλιάς λαών, άν καθένας 
άπό αύτούς κυβερνά κατάλληλα τούς ύπηκόους του καί δεν κινεί
ται κάτω άπό τήν έξουσία άλογων όρμών, άλλά κρίνει τούς ύπηκό
ους του μ’ ευθύτητα καί σέβεται τή θέληση τών ύπηκόων του. 
"Ολα αύτά τ’ άνάγουν στή δικαιοσύνη, όσοι ορίζουν τό δίκαιο ώς 
τέτοια έξη. Έγώ όμως αποβλέποντας στο ύψος τής θείας δικαιο
σύνης ύποθέτω ότι μέσα στή δικαιοσύνη αύτή νοείται κάτι άκόμα. 
"Αν δηλαδή ό λόγος τής σωτηρίας απευθύνεται άπό κοινού σ’ όλο 
τό άνθρώπινο γένος, ένώ δεν διαθέτει κάθε άνθρωπος μιά άπό τις 
ιδιότητες αύτές (γιατί λίγοι είναι αύτοί πού βασιλεύουν, πού είναι 
άρχοντες ή δικαστές, πού διαθέτουν χρήματα ή έχουν κάποια άλλη 
ιδιότητα- τό μεγάλο πλήθος άνήκει στήν κατηγορία τών ύποχει- 
ρίων καί τών κυβερνωμένων), πώς θά μπορούσε νά δεχτεί κανένας 
ότι ή άληθινή δικαιοσύνη είναι αύτή πού δεν άπευθύνεται ισότιμα 
σέ όλους τούς άνθρώπους; "Αν τό δίκαιο κατά τούς εθνικούς φιλο
σόφους σκοπεύει τό ισο, ένώ ή ύπεροχή χαρακτηρίζεται άπό τήν 
άνισότητα, δέν είναι δυνατό νά θεωρήσομε τον όρισμό πού δώσα
με άληθή, άφοΰ έλέγχεται άμέσως μέ τήν άνισότητα τής ζωής.

Ποιά είναι λοιπόν ή δικαιοσύνη πού έπαρκεΐ στούς πάντες; 
Πού είναι μπροστά του καί τήν έπιθυμεΐ καθένας πού κοιτάζει στο 
εύαγγελικό τραπέζι, είτε είναι κανένας πλούσιος είτε φτωχός, είτε 
είναι δούλος είτε κύριος, είτε είναι εύπατρίδης είτε δούλος άγορα-



ζούσης ούτε ύποστελλούσης του δικαίου τον λόγον; Ε ί γάρ έν μόνω  
τ φ  προήκοντι κ α τ’ έζουσίαν τινά και ύπεροχήν το τοιοΰτον εύρί- 
σκοιτο, πώ ς δίκαιος ό τφ  πυλώνι του πλουσίου παρερριμμένος 
Λάζαρος, ό μηδεμίαν ύλην προς την τοιαύτην δικαιοσύνην έχων, 

5 ούκ άρχήν, ούκ έξουσίαν, ούκ οίκον, ού τράπεζαν, ούκ άλλην τινά 
προς τον βίον παρασκευήν, δι ’ ής έστι την δικαιοσύνην έκείνην έρ- 
γάζεσθαι; Ε ί γάρ έν τ φ  άρχειν ή διανέμειν ή τι δλως οίκονομεΐν το 
δίκαιόν έστιν είναι, ό μη ών έν έκείνοις, έξω τοΰ δικαίου πάντως 
έστίν. Π ώ ς ούν άξιοΰται τής άναπαύσεως ό μηδέν έσχηκώς τού- 

10των, δ ι’ ών ή δικαιοσύνη κατά τον τώ ν πολλών λόγον χαρακτηρί
ζεται. Ούκοΰν ζητητέα ήμΐν ή δικαιοσύνη έκείνη, ής ό έπιθυμήσας 
έν έπαγγελίφ την άπόλαυσιν έχει. «Μακάριοι» γάρ, φησί, «οί πει
νώ ντες την δικαιοσύνην, δτι αύτο'ι χορτασθήσονται».

Πολλών και παντοδαπών προκειμένων εις μετουσίαν, έφ ’ ά ή 
Ι5άνθρωπίνη φύσις την όρεκτικήν όρμήν έχει, πολλής ήμΐν χρεία τής 

έπιστήμης, ώ στε ήμΐν διακρίνειν έν τοΐς τοιούτοις έδωδίμοις το 
τρόφιμόν τε και δηλητήριον, ώς άν μή το δοκοϋν ύπ'ο τής ψυχής έν 
τροφής μέρει παραλαμβάνεσθαι. Θάνατον ήμΐν και διαφθοράν άντ'ι 
τής ζωής ένεργήσειεν. Ούκ άκαιρον δέ ίσως, διά τίνος έτερον τών 

20 κατά το Εύαγγέλιον ζητουμένων, την περ'ι τούτου διαρθρώσαι διά
νοιαν. Ό  κατά πάντα κοινωνήσας ήμΐν χωρ'ις άμαρτίας και συμμε- 
τασχών ήμΐν τώ ν αύτών παθημάτων, την πείνα ούκ έκρινεν άμαρ- 
τίαν ούδ'ε άπώσατο τής έαυτοΰ πείρας το κ α τ’ αύτήν πάθος, ά λλ’ 
έδέξατο την όρεκτικήν όρμήν τής φύσεως την έπ'ι τή τροφή γινομέ- 

25νην. Άπόσιτος γάρ τεσσαράκοντα ήμερων διαμείνας, ύστερον έπεί- 
νασεν έδωκε γάρ δτε έβούλετο τή φύσει καιρόν τά έαυτής ένεργή- 
σαι. Ά λ λ ’ ό τών πειρασμών εύρετής, δτε έγνω το κατά πείναν πά
θος και έν έκείνω γενόμενον, σονεβούλευσε λίθοις την δρεξιν δε- 
ξιώσασθαν τοΰτο δέ έστι, το παρατρέψαι τήν έπιθυμίαν έκ τής 

30 κατά φύσιν τροφής έπ'ι τά έξω τής φύσεως. «Είπε» γάρ, φησίν,
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στός, καμιά τέτοια κατάσταση δεν μπορεΐ ούτε νά εύρύνει ούτε νά 
περιορίσει τον όρισμό τού δικαίου. Πώς θά είναι δίκαιος ό Λάζα
ρος, παραπεταγμένος στήν πόρτα τού πλουσίου, πού δέν έχει κα
μιά προϋπόθεση γιά τή δικαιοσύνη αύτή, ούτε άρχή ούτε έξουσία 
ούτε σπίτι ούτε τραπέζι ούτε κανένα άλλο δεδομένο στη ζωή, γιά 
νά μπορεΐ νά πραγματοποιήσει έκείνη τή δικαιοσύνη; ’Ά ν  δηλαδή 
τό δίκαιο συνίσταται στο νά άρχει κανένας ή νά διανέμει ή τέλος 
νά διευθετεί κάτι, άν κάποιος δέν τά άσκεΐ αύτά, είναι όπωσδήπο- 
τεν μακριά άπό τό δίκαιο. Πώς λοιπόν είναι άξιος γι’ άνάπαυση 
όποιος δέν διαθέτει τίποτε άπό αύτά, πού χαρακτηρίζουν τή δι
καιοσύνη κατά τήν άντίληψη τών πολλών; Πρέπει λοιπόν ν ’ άνα- 
ζητήσομε έκείνη τή δικαιοσύνη πού όποιος τήν έπιθυμήσει έχει 
τήν ύπόσχεση δτι θά τήν άπολαύσει. Γιατί λέει· «μακάριοι είναι 
όσοι πεινούν τή δικαιοσύνη, γιατί αύτοί θά τή χορτάσουν».

’Ενώ έχομε μπροστά μας πολλά καί διάφορα γιά νά τά μετά- 
σχομε, στά όποια ή άνθρώπινη φύση εκδηλώνει τήν όρεξη καί τήν 
επιθυμία της, έχομε ώστόσο μεγάλη άνάγκη άπό τήν επιστήμη, 
γιά νά μάς κάνει τή διάκριση ανάμεσα στά τρόφιμα, ποιά μπορού
με νά φάμε καί ποιά είναι δηλητηριώδη, ώστε, αύτό πού θεωρούμε 
ότι παραλαμβάνεται άπό τήν ψυχή ώς τροφή, νά μή μάς προκαλέ- 
σει άντί ζωή τό θάνατο καί τή φθορά. Δέν είναι ίσως άκαιρο μέ 
κάποια άλλη περίπτωση τού Εύαγγελίου νά διατυπώσομε τή σκέ
ψη μας γι’ αύτό. Αύτός πού έγινε κοινωνός τής φύση μας σέ όλα 
χωρίς άμαρτία καί συμμερίστηκε μαζί μας όλα τά αίσθήματά μας, 
δέν έκρινε ώς άμαρτία τήν πείνα ούτε άπέκλεισε άπό τήν εμπειρία 
του τό αίσθημα αύτό, άλλά δέχτηκε τήν έπιθυμία τής φύσης μας 
πού δημιουργεΐται γιά τήν τροφή. Γιατί, αφού έμεινε δίχως τροφή 
έπί σαράντα ήμέρες, έπειτα πείνασε- έδωσε δηλαδή τον καιρό στή 
φύση του, όταν ήθελε, νά έκδηλώσει τις λειτουργίες της. Ό  έφευ- 
ρέτης όμως τών πειρασμών, όταν διαπίστωσε ότι ισχύει καί σ ’ 
έκεΐνον τό αίσθημα τής πείνας, τον συμβούλεψε ν’ άντιμετωπίσει 
τήν πείνα μέ τις πέτρες- αύτό σημαίνει νά παρεκτρέψει τήν έπιθυ
μία άπό τήν άρμόδια στή φύση τροφή σέ πράγματα έξω άπό τή 
φύση μας. Γιατί λέει, «πρόσταξε νά γίνουν αύτές οί πέτρες



«ϊνα οί λίθοι ούτοι άρτοι γένωνται». Τ ί yap ήδίκησεν ή γεωργία; 
τίνος δε χάριν έβδελύχθη τά σπέρματα, ώ ς την άπό τούτων άτιμα- 
σθήναι τροφήν; Τί δε καταγινώσκεται ή του Δημιουργού σοφία, ώς 
ού δεόντως διά τών σπερμάτων τό άνθρώπινον τρέφουσα; Ε ί γάρ 

5ό λίθος εις τροφήν οίκειότερος νδν άναφαίνεται, άρα τής δεούσης 
περ'ι τήν άνθρωπίνην ζωήν προμήθειας ή τού ΘεοΓ) σοφία διήμαρ- 
τεν. «Είπέ, ϊνα οί λίθοι ούτοι άρτοι γένωνται». Ταΰτα λέγει μέχρι 
τού νυν τοΐς ύπό τής ιδίας πειραζομένοις όρέξεως, καϊ λέγων. ώς 
έπί το πολύ πείθει έπ'ι λίθων σιτοποιεΐσθαι τούς πρός αύτόν βλέ- 

ΐοποντας. "Οταν γάρ έκβαίνη τούς άναγκαίους όρυυς τής χρείας ή 
όρεξις, τί άλλο και ούχι διαβόλου έστ'ι συμβουλή, του τότε τήν έκ 
σπερμάτων παραγραφομένου τροφήν και έπ'ι τά έξω τής φύσεως 
προκαλουμένου τήν όρεξιν; Έκ λίθων έσθίουσιν οί τον τής πλεονε
ξίας άρτον παρατιθέμενοι· οί τάς πολυταλάντους κα'ι φλεγμαινού- 

Ι5σας τραπέζας έαυτοΐς έξ άδικιών έτοιμάζοντες. ών ή παρασκευή 
τών δείπνων πομπή τις έστι μεμηχανημένη πρός έκπληξιν, έξω  
ιών αναγκαίων τή ζωή παραπίπτουσα. Τί γάρ κοινόν έχει πρός 
τήν τής φύσεως χρείαν άβρωτος ύλη τού άργύρου, έν βαρεϊ τε και 
δυσβαστάκτω προτιθεμένη τφ  σταθμφ; Τ ί έστι τό τής πείνης πά- 

2ϋθος; Ούχι τού ένδέοντος έφεσις; Διαπνευσθείσης γάρ τής δυνάμε- 
ως, πάλιν άναπληρούται τό λεΐπον τή καταλλήλου προσθήκη. "Αρ
τος γάρ έστιν ή άλλο τι τώ ν έδωδίμων, ού ή φύσις έφίεται. Ε ί ούν 
τις προσαγάγοι χρυσίον άντϊ άρτου τ φ  στόματι, άρα θεραπεύει τήν 
ένδειαν; "Οταν ούν τάς άβρώτους τις ύλας προ τών έδθ)δίμων έπι- 

25 ζητη, έν λίθοις άντικρυς έχει τήν άσχολίαν, άλλο ζητούσης τής φύ
σεως, έν άλλω καταγινόμενος.

Λέγει ή φύσις διά του κατά τήν πείναν πάθους μονονουχ'ι 
φωνήν άφιεΐσα, τό έν χρεία νυν είναι βρώ σεω ς ' διά τό δεϊν άντεισ- 
αγαγεΐν πάλιν τ φ  σώματι τό διαπνευσθ'εν τής δυνάμεως- συ δέ 

30ούκ άκούεις τής φύσεως- ού γάρ ό ζητεί δίδως, ά λλ ’ όπως αν πολύ
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ψωμιά»3. Τ ί αδικία προκάλεσε ή γεωργία; Καί για ποιό λόγο άπο- 
κρούστηκαν οί σπόροι καί ή σπορά, ώστε νά περιφρονηθεΐ ή τρο
φή πού προέρχεται άπό αύτά; Καί γιατί κατηγορέίται ή σοφία του 
Δημιουργού, ότι τρέφει τούς ανθρώπους άπό τούς σπόρους μέ τρό
πο πού δέν πρέπει; Ά ν  τώρα εμφανίζεται ή πέτρα καταλληλότερη 
γιά τροφή, άρα ή σοφία τού Θεού έκανε λάθος στήν πρόνοια γιά 
τή ζωή του ανθρώπου. «Πρόσταζε οί πέτρες αύτές νά γίνουν 
ψωμιά». Αύτά λέει ώς σήμερα σέ όσους πειράζονται άπό τήν ίδια 
τους τήν όρεξη καί τις περισσότερες φορές πείθει όσους αποβλέ
πουν σ ’ αύτόν νά κάνουν ψωμιά άπό τις πέτρες. Γιατί όταν ή όρεξη 
βγαίνει άπό τά επιβεβλημένα όρια τής χρήσης, τί άλλο είναι αύτό 
κι όχι συμβουλή του διαβόλου, πού διαγράφοντας τότε τήν τροφή 
άπό τούς σπόρους καλούσε τήν όρεξη νά στραφεί στο έξω άπό τή 
φύση μας; Ψο)μί άπό πέτρες τρώνε, όποιοι βάζουν στο τραπέζι 
τους τό ψωμί τής πλεονεξίας, όποιοι στρώνουν τά τραπέζια τους 
τά πολυδάπανα καί ύπερβολικά' ή έτοιμασία των φαγητών αύτών 
είναι μιά τελετή πομπώδης γιά νά προκαλέσει τήν έκπληξη, πού 
ξεφεύγει άπό τά άπαραίτητα τής ζωής. Τ ί κοινό έχει μέ τις άνά- 
γκες τής φύσης μας ή ύλη τού ασημιού πού δέν τρώγεται, πού εί
ναι βαριά κι άσήκωτη στο ζύγισμα; Τ ί είναι τό αίσθημα τής πεί
νας; ’Ό χ ι  ή επιθυμία εκείνου πού μάς λείπει; 'Ό τα ν  εξαντληθούν 
οί δυνάμεις μας μέ τήν κατάλληλη προσθήκη αναπληρώνεται πάλι 
ή έλλειψη. Ή  φύση τότε επιθυμεί τό ψωμί ή κάπιο άλλο φαγώσι
μο. θ ά  ικανοποιήσει λοιπόν τήν άνάγκη, άν βάλει στο στόμα του 
χρυσάφι άντί ψωμί; 'Ό τα ν  λοιπόν κανένας άναζητει αύτά πού δέν 
τρώγονται καί όχι τά φαγώσιμα, αύτό είναι πέρα πέρα απασχόλη
ση μέ τις πέτρες, κι ένώ άλλο τού ζητά ή φύση του αύτός καταγί
νεται μέ άλλο.

Ή  φύση λέει φωνάζοντας σχεδόν μέ τό αίσθημα τής πείνας, 
ότι τώρα έχει άνάγκη άπό τροφή, επειδή πρέπει νά άναπληρωθεΐ 
πάλι στο σώμα τό ποσοστό τής δύναμης πού έχει δαπανηθεΐ. Έσύ 
όμως δέν άκούς τή φωνή τής φύσης. Γιατί δέν τής δίνεις αύτό πού

3. Ματθ. 4,3.



σοι γένοιτο τοΰ άργύρου τό άχθος έπ'ι τής τραπέζης φροντίζεις και 
τους χαλκευτάς τής ΰλης άναζητεϊς, και την ιστορίαν των έγγλνφο- 
μένων ταΐς ΰλαις ειδώλων περιεργάζη, όπως αν δι ’ άκριβείας τοΐς 
γλύμμασι τά πάθη τε και τά ήθη διά τής τέχνης είσενεχθείη, ώς 

5 έπιγνώναί τε τον θυμόν τοΰ όπλίτου, δταν τό ξίφος πρός την σφα
γήν άνατείνηται, καί την άλγηδόνα τον τραυματίου, δταν πρός την 
καιρίαν συνεσταλμένος οίμώζειν δόξη διά τοΰ σχήματος' και την 
όρμήν τοΰ θηρεύοντος, και τον θηρίον την άγριότητα, και δσα άλλα 
διά τής τοιαύτης περιεργείας έν ταΐς έπιτραπεζίοις ΰλαις φιλοτε- 

ΐοχνονσιν οί μάταιοι. Πιεΐν ή φύσις έζήτησεν, συ δε τους πολνταλάν- 
τονς τρίποδας εύτρεπίζεις, πλυνούς τε και κρατήρας και άμφορέας 
και άλλα μυρία, μηδέν έχοντα πρός την έπιζητουμένην χρείαν κοι- 
νόν. ΤΑρα ούχι φανερώς άκούεις δι ’ ών ποιείς τον πρός τό λίθον 
σοι συμβουλεύοντας βλέπειν; Τί δ ’ άν τις τά λοιπά τής λιθώδους 

ΐίτα ό τη ς  διεξίοι τροφής, τά αισχρά θεάματα, τά εμπαθή άκροάματα, 
δι ’ ών όδοποιονσιν έαυτοΐς την τώ ν κακών άκολουθίαν τοΐς ύπεκ- 
καύμασι τής άκολασίας την τροφήν έπαρτύοντες;

Αΰτη τοΰ άντικειμένου περι τής τροφής έστι συμβουλή, ταΰτα 
διά τοΰ πρός τους λίθους βλέπειν, άντϊ τής νενομισμένης τον άρτον 

20χρήσεως υποτίθεται. Α λ λ ’ ό τώ ν πειρασμών καθαιρέτης οόχϊ τήν 
πείνα έξορίζει τής φνσεως ώ ς κακών αιτίαν, άλλά τήν περιεργίαν 
τήν έκ  συμβουλής τοΰ άντικειμένου σννεισιοΰσαν τή χρείφ μόνην 
άποπεμψάμενος, άφήκεν τοΐς ίδίοις δροις οΐκονομεΐσθαι τήν φύσιν. 
"Ωσπερ γάρ οί διηθοΰντες τον οίνον ούκ άτιμάζουσιν αύτοΰ τό 

25 χρήσιμον διά τήν καταμιχθεΐσαν άχνην αύτώ, άλλά, τώ  ήθμφ τά 
περιττά διακρίναντες, τοΰ καθαροΰ τήν χρήσιν ούκ άποβάλλονσιν, 
ούτως ό θεωρητικός τε και διακριτικός τών άλλοτρίων τής (ρύσε
ως Λόγος τή λεπτότητι τής άκριβοΰς θεωρίας τήν μεν πείναν ώς 
συντηρητικήν ούσαν τής ζωής ήμών ούκ έξώρισε, τάς δε σνμπλε- 

30κομένας τή χρείψ περιεργίας διήθησέ τε και άπέρριψεν, είπών,
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ζητεί, άλλά φροντίζεις πώς νά μαζευτεί πάνω στο τραπέζι σου 
πολύ βάρος άσημένιων κι άναζητεΐς αύτούς πού θά δουλέψουν τό 
μέταλλο, περιεργάζεσαι τις γλυπτές παραστάσεις πάνω σ’ αύτό 
πώς μπορούν ν’ άποδοθούν άκριβέστερα μέ τά σκαλίσματα της τέ
χνης τά αισθήματα κι οί χαρακτήρες, ώστε νά γίνονται άντιληπτά, 
ό θυμός τού οπλίτη, όταν τεντώνει τό ξίφος γιά τή σφαγή τού 
έχθρού, ό πόνος τού πληγωμένου, όταν κουλουριασμένος άπό την 
καίρια πληγή φαίνεται άπό τό σχήμα ότι ούρλιάζει· ή όρμή τού κυ
νηγού και ή άγριάδα τού θηρίου καί όσα άλλα φιλοτεχνούν οί μα- 
ταιόσπουδοι μέ τις μικρολογίες αύτές στά έπιτραπέζια σκεύη. Τό 
σώμα σου ζητά νά πιει καί σύ έτοιμάζεις τά πανάκριβα τρίποδα, 
τούς νιπτήρες και τούς κρατήρες καί τούς άμφορεΐς καί μύρια 
άλλα πού δέν έχουν κανένα κοινό μέ έκεΐνο πού επιζητεί ή χρήση. 
’Ά ρ α γε  μέ οσα κάνεις δέ δείχνεις ότι άκούς αύτόν πού σέ συμβου
λεύει νά άποβλέπεις στις πέτρες; Καί γιατί νά μιλάει κανένας διε
ξοδικά γιά τ ’ άλλα στοιχεία τής πέτρινης αύτής τροφής, δηλαδή 
γιά τά αισχρά θεάματα, τά έμπαθή άκούσματα, μέ τά όποια άνοί- 
γουν τό δρόμο γιά νά είσέλθει στον έαυτό τους ή άκολουθία τών 
παθών, νοστιμίζοντας τήν τροφή, συνδαυλίζοντας τά προσοανάμ- 
ματα τής ακολασίας;

Αύτή είναι ή συμβουλή τού έχθρού γιά τήν τροφή, αύτά συμ
βουλεύει, νά άποβλέπομε στις πέτρες κι όχι στή συνηθισμένη 
χρήση τού ψωμιού. Ά λλά  ό καθαιρέτης τών πειρασμών δέν βγάζει 
άπό τή φύση μας τήν πείνα ώς αιτία κακών, άλλά έξόρισε τήν πα
ραξενιά μονάχα πού συνεισέρχεται στή χρήση άπό τή συμβουλή 
τού έχθρού και άφησε τή φύση μας νά ύπηρετεΐται άπό τούς δ ι
κούς της όρους. 'Ό π ω ς όσοι καλοστραγγίζουν τό κρασί δέν κατα
στρέφουν τή χρησιμότητά του μέ τή σκόνη πού άναμιγνύεται σ ’ 
αύτό, άλλά χωρίζοντας τά περιττά μέ τό σουρωτήρι δέν άπορρί- 
πτουν τή χρήση τού καθαρού, έτσι καί ό θεωρητικός Λόγος πού 
διακρίνει τή φύση όσων διαφέρουν μέ τή λεπτότητα τής άκριβούς 
θεωρίας δέν έξόρισε άπό μέσα μας τήν πείνα, επειδή αύτή είναι 
πού συντηρεί τή ζωή μας, διήθησε όμως τις παραξενιές πού 
έαπλέκονται στή χρήση καί τις άπέρριψε λέγοντας νά άναγνωοί-



έκεϊνον είδέναι τρόφιμον άρτον, δς τφ  ρήματι τοϋ Θεοΰ πρός την 
φύσιν φκείωται. Ε ί οόν έπίνασεν ό Ίησοΰς. μακαριστόν αν ε ’ίη τό 
πεινάν, δταν κατά μίμησιν εκείνου ένεργήται και έν ήμϊν. Ε ί τοίνυν 
εγνωμεν τί έστιν ού πεινφ Κύριος, γνωσόμεθα πάντως του μακαρι- 

5 σμοϋ του νυν ήμϊν προκειμένου την δύναμιν.
Ποια ούν έστιν ή βρώσις, ής ό Ίησοΰς την επιθυμίαν ούκ 

έπαισχύνεται; Φησι πρός τους μαθητάς μετά τον πρός την Σαμα- 
ρεΐτιν διάλογον, δτι «έμόν βρωμά έστιν, ϊνα ποιώ τό θέλημα τοΰ 
Πατρός μου», φανερόν δε τοΰ Πατρός έστι τό θέλημα, «δς πάντας 

ΐοάνθρώπους θέλει σωθήναι, και εις έπίγνωσιν άληθείας έλθεΐν». 
Ούκοΰν, εί έκεϊνος ορέγεται τοΰ ή μάς σωθήναι και τροφή αύτοΰ γί
νεται ή ήμετέρα ζωή, μεμαθήκαμεν εις υ τι χρηστέον άν εϊη τή 
τοιαύτη τής ψυχής διαθέσει. Τί οόν τοΰτό έστι; Πεινάσωμεν την 
έαυτών σωτηρίαν, διψήσμεν τοΰ θείου θελήματος, υπέρ έστι τό 

Ι5ήμάς σωθήναι. Π ώ ς ούν έστι την τοιαύτην ήμϊν κατορθωθήναι 
πείναν, νΰν παρά τυΰ μακαρισμού μεμαθήκαμεν. Ό  γάρ τήν δικαιο
σύνην τοΰ Θεοΰ ποθήσας, εύρεν τό άληθώς όρεκτόν, ού τήν έπιΟυ- 
μίαν ούχ ένι τρόπω τών κατά τήν δρεξιν ένεργουμένων έπλήρω- 
σ εν  ού γάρ μόνον ώ ς βρώσιν τήν τοΰ δικαίου μετουσίαν έπόθησεν. 

20 'Ημιτελής γάρ αν ήν έπι ταύτης μόνης τής διαθέσεως στάσα ή δρε- 
ξις, νυνί ΰΐ: πότιμον τό άγαθόν τοΰτυ έποίησεν, ϊνα τό ένθερμόν τε 
кал διακαές τής έπιθυμίας τω πάθει τής δίψης ένδείξηται. Ξηροί 
γάρ τρόπον τινά και φλογώδεις έν τφ  καιρφ τοΰ δίψους γινόμενοι, 
ώ ς θεραπευτικόν τής τοιαύτης διαθέσεως τό ποτόν μ ε θ ’ ήδονής 

25 προσφερόμεθα. Έπεϊ ούν μία μέν τ φ  γένει ή δρεξις έπι βρώσεώς 
τε και πόσεως, διάφορον δε ή πρός έκάτερον τούτων διάθεσις, ώ ς  
αν τό άκρότατον τής πρός τό άγαθόν επιθυμίας ό λόγος ήμϊν νομο- 
θετήσειεν, μακαρίζει τους τά δύο ταΰτα πρός τήν δικαιοσύνην πά- 
σχοντας, τήν πεινάν τε και τήν δίψαν, ώ ς ίκανοΰ δντος τοΰ ποθου- 

3()μένου πρός έκατέραν άρμοσθήναι καταλλήλως τήν δρεξιν, και
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ζομε ώς ψωμί πού μάς τρέφει έκεΐνο πού μέ τό λόγο τού θ εο ύ  έγι- 
νε οικείο μέ τή φύση μας. "Αν λοιπόν πείνασε ό Ιησούς ή πείνα 
άξίζει μακαρισμό, δταν εκδηλώνεται καί σ ' έμας όπως έκδηλώθη- 
κε σ ’ έκεΐνον. "Αν λοιπόν καταλάβαμε τί είναι αύτό πού πείνα ό 
Κύριος, θ’ άντιληφθούμε άσφαλώς τή σημασία τού μακαρισμού 
πού μας άπασχολεΐ.

Ποιά είναι λοιπόν ή τροφή πού δέν ντρέπεται νά τήν έπιθυμεΐ 
ό ’Ιησούς; Λέει στούς μαθητές του μετά τό διάλογό του μέ τή Σα- 
μαρείτιδα· «τροφή δική μου είναι νά κάνω τό θέλημα τού Πατέρα 
μου»4. Καί είναι φανερό τό θέλημα τού Πατέρα, «πού θέλει νά 
σωθούν ολοι οί άνθρωποι καί νά γνωρίσουν τήν άλήθεια»5. "Αν 
έκεΐνος λοιπόν έπιθυμεΐ νά σωθούμε καί τροφή του είναι ή δική 
μας ζωή, έχομε μάθει σέ τί πρέπει ν ’ άξιοποιήσομε τή διάθεση 
αυτή τής ψυχής μας. Ποιό είναι αύτό; Νά πεινάσομε τή σωτηρία 
μας, νά διψάσομε τό θειο θέλημα, πού είναι νά σωθούμε. Πώς λοι
πόν θά κατορθώσομε τήν πείνα αύτή, τό μάθαμε άπό τό μακαρι
σμό. Αύτός δηλαδή πού πόθησε τή δικαιοσύνη τού θ εο ύ  βρήκε τό 
άληθινό άντικείμενο τής όρεξης πού δέν έκπλήρωσε τήν έπιθυμία 
του μέ τον ένα μόνο τρόπο πού λειτουργεί ή όρεξη- δέν πόθησε 
δηλαδή μόνο ώς φαγητό τή μετουσία τού δικαίου. "Αν ή όρεξη 
σταματούσε σ ’ αύτή μονάχα τή διάθεση θά ήταν ήμιτελής, ένώ 
τώρα έκανε τό άγαθό αύτό καί άντικείμενο πόσης, γιά νά δείξει μέ 
τό αίσθημα τής δίψας πόσο ένθερμη καί φλογερή είναι ή έπιθυμία. 
Γινόμαστε κατά κάποιο τρόπο ξηροί καί φλογεροί κατά τήν περίο
δο τής δίψας καί παίρνομε μ’ εύχαρίστηση τό ποτό ώς μέσο θερα
πείας τής διάθεσής μας αύτής. Ε πειδή  είναι γιά τό άνθρώπινο γέ 
νος μία ή όρεξη γιά τή βρώση καί τήν πόση, άλλά διαφορετική ή 
διάθεση γιά καθένα άπό αύτά, γιά νά νομοθετήσει ό Λόγος σ ’ έμάς 
τό άκρο άωτο τής έπιθυμίας τού άγαθού, μακαρίζει όσους αισθά
νονται τις δύο αύτές έπιθυμίες τής δικαιοσύνης, τήν πείνα καί τή 
δίψα, γιατί τό ποθούμενο είναι σέ θέση ν ’ άνταποκριθεΐ κατάλλη
λα καί στή μία καί στήν άλλη όρεξη, καί νά γίνει τροφή στερεά σ ’

4. "Ιω. 4,34. 5. Α’ Τιμ. 2,4.



196 ΓΡΗ ΓΟ ΡίΟ ν ΝΥΣΣΗΣ

στερράν μέν τ φ  πεινώντι γίνεσθαι τροφήν, πότιμον δε τ φ  διψητι- 
κώ ς έφελκυσαμένω την χάριν.

«Μακάριοι οί πεινώντες και διψώντες την δικαιοσύνην, δτι 
αύτοι χορτασΟήσονται». ~Αρ' ούν το μεν πρός την δικαιοσύνην 

5 όρεκτικώς έχειν μακαριστόν, εί δέ τις πρός την σωφροσύνην ή την 
σοφίαν ή την φρόνησιν ή εί τι άλλο τής άρετής είδός έστιν, ομοίως 
έχει, τούτον οό μακαρίζει ό Λόγος; Άλλα τοιουτόν τινα τάχα νοϋν 
τό λεγόμενον έχεν "Εν των κ α τ’ άρετήν νοούμενων ή δικαιοσύνη 
έστίν. Συνήθως δε πολλάκις ή θεία Γραφή δια τής του μέρους 

10μνήμης περιλαμβάνει τό δλον, ώ ς δταν την θείαν φύσιν δ ι’ όνομά- 
των τινών έρμηνεύη. Λέγει γάρ, «έγώ Κύριος», ώ ς έκ προσώπου 
του θεον ή προφητεία■ «τουτό μοι δνομα αιώνιον, και μνημόσυνον 
γενεών γενεάς». Και πάλιν έτέρωθί φ ησιν «Έ γώ  είμι ό ών». Και 
έν έτέρω δτι «έλεήμων είμί». Кол μυρίοις άλλοις όνόμασι τοΐς τό 

15ύψηλόν τε και θεοπρεπές διασημαίνουσιν οίδεν όνομάζειν αυτόν ή 
άγια Γραφή, ώ στε διά τούτων μαθεΐν άκριβώς, δτι, δταν έν τι είπη, 
πας ό τών όνομάτων κατάλογος κατά τό σιωπώμενον τ φ  ένι συν
εκφωνείται. Ού γάρ ένδέχεται, έάν Κύριος λέγηται, μή κα'ι τά 
άλλα είναι, άλλά πάντα δι ’ ένός όνόματος ονομάζεται. Διό. τούτων 

20ούν μεμαθήκαμεν, δτι διά μέρους τινός πολλά περιλαμβάνειν οίδεν 
ό θεόπνευστος Λόγος.

Ούκοΰν και έντεΰθα την δικαιοσύνην τοΐς μακαριστώς πεινώ- 
σι προκεΐσθαι ό Λόγος είπών, παν είδος άρετής διά ταύτης άποση
μαίνει, ώ ς έπίσης μακαριστόν είναι τον και φρόνησιν και άνδρείαν 

25 και σωφροσύνην πεινώντα και ε ί τι έτερον έν τ φ  αύτφ  τής άρετής 
λόγφ  καταλαμβάνεται. Ούδε γάρ έστι δυνατόν έν τι τής άρετής εί
δος τών λοιπών διεζευγμένον, αύτό κα θ ’ έαυτό τελείαν την άρετήν 
είναι. ΤΩι γάρ άν μή συνθεωρήταί τι τών κατά τό άγαθόν νοουμέ
νων, άνάγκη πάσα τό άντιδιαστελλόμενον έ π ’ αύτου χώραν έχειν  

30 άντιδιέστηκε δέ τη σωφροσύνη μεν τό άκόλαστον, τη φρονήσει δέ 
. ή άφροσύνη και έκάστω τών πρός τό κρεΐττον ύπειλημμένων έστί
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αυτόν πού πείνα, άλλά καί ποτό σ ’ αύτόν πού μέ τή δίψα του 
προσέλκυσε τή χάρη.

«Μ ακάριοι εΐναι όσοι πεινούν και διψούν τή δικαιοσύνη, για
τί αύτοί θά τή χορτάσουν». Είναι λοιπόν άραγε ή όρεξη πρός τή 
δικαιοσύνη άξια μακαρισμού, ένώ άν νιώθει κανένας τό ίδιο αί
σθημα γιά τή σωφροσύνη ή τή σοφία ή τή φρόνηση ή όποιο άλλο 
είδος ύπάρχει τής άρετής, αυτόν δεν τον μακαρίζει ό Λόγος; ’Ίσ ω ς 
όμως ή ρήση αύτή έχει ένα τέτοιο νόημα· 'Έ να  άπό αύτά πού άπο- 
τελούν τήν άρετή είναι ή δικαιοσύνη. Ή  άγία Γραφή συνηθίζει 
στήν άναφορά ένός μέρους νά περιλαμβάνει τό όλο, όπως όταν έρ- 
μηνεύει τή θεία φύση μέ κάποια έπιμέρους ονόματα. Γιατί λέει ό 
προφήτης σαν νά μιλάει ό ίδιος ό θεός· «Έγώ είμαι ό Κύριος· 
αύτό είναι τό όνομά μου, νά τό θυμούνται γενεές γενεών»5“. Καί 
πάλι λέεν «Έγώ είμαι αύτός πού ύπάρχει»'’’· καί άλλού' «είμαι 
σπλαχνικός»7. Καί μέ μύρια άλλα ονόματα πού δηλώνουν τό ύψη- 
λό καί θείο γνωρίζει νά τον ονομάζει ή άγία Γραφή, ώστε μέ αύτά 
νά μάθομε άκριβώς ότι, άν χρησιμοποιήσει τό ένα, συνυπονοειται 
μαζί μέ αύτό τό ένα όλος ό κατάλογος των ονομάτων κατά τό 
σχήμα τής αποσιώπησης. Γ ιατί δέ γίνεται όταν τον λέμε Κύριο νά 
μήν είναι καί τά άλλα, άλλά στο ένα όνομα περιλαμβάνονται όλα. 
Ά π ό  αύτό καταλήξαμε ότι ό θεόπνευστος λόγος γνωρίζει μέ ένα 
όνομα νά περιλαμβάνει πολλά.

'Ό τα ν  λοιπόν κι έδώ είπε ό Λόγος ότι προτάσσεται ή δικαιο
σύνη γιά όσους πεινούν τή μακάρια πείνα, ύπαινίσσεται μέ αύτή 
κάθε είδος άρετής, έπειδή είναι άξιος μακαρισμού κι αύτός πού 
πεινά καί γιά φρόνηση καί άνδρεία καί σωφροσύνη καί όποιο 
άλλο έννοούμε μέ τό όνομα τής άρετής. Γ ιατί βέβαια δέν είναι δυ
νατό ένα μόνο είδος τής άρετής χωρισμένο άπό τά άλλα νά είναι 
αύτό καθαυτό πλήρης ή άρετή. Γιατί μέ όποιο τυχόν δέ συμπερι- 
λαμβάνομε καί όσα νοούνται μέ τό άγαθό, σ ’ αύτό κατ’ άπόλυτη 
άνάγκη έχουν θέση τά άντίθετά της. Καί άντίθετο στή σωφροσύνη 
είναι ή άκολασία, στή φρόνηση ή άφροσύνη καί σέ κάθε άγαθό

5α. Ήσ. 42,8. 6. Έξ. 3,4. 7. Έξ. 12,27.



τι πόντιος το έκ του έναντίοο νοούμενον. Ε ί υόν μη πάντα τη δι
καιοσύνη σονθεωροΐτο, άμήχανον αν εϊη το λειπόμενον άγαθόν εί
ναι. Ούκ αν γάρ τις εϊποι άφρονα δικαιοσύνην ή θρασεΐαν ή άκόλα- 
στον ή άλλο τι των έν κακία θεωροομένων. Ε ί δε παντός του χεί- 

5 ρονος άμιγής ό τής δικαιοσύνης λόγος έστίν, άπαν έν έαοτφ πάν
τω ς τό άγαθόν περιείληψεν, άγαθόν δε παν τό κ α τ ’ άρετήν θεω- 
ρούμενον. Ούκοΰν πάσα άρετή τ φ  όνόματι τής δικαιοσύνης ένταύ- 
θα διασημαίνεται, ής τους πεινώντάς τε κα'ι διψώντας μακαρίζει ό 
Λόγος, την πλησμονήν αύτοΐς των έπιθυμουμένων έπαγγελλόμε- 

10 νος.
«Μακάριοι» γάρ, ψησίν, «οί πεινώντες καί διψώντες τήν δι

καιοσύνην, ότι αύτο'ι χορτασθήσονται». Το δε λεγόμενον τοιουτόν 
μοί τινα νοδν έχειν δοκεν Ούδ'εν των καθ ’ ήδονήν έν τώ  βίω σπου- 
δαζομένων πλήσμιον γίνεται τοΐς σπουδάιζουσιν, άλλά, κα,θώς ψησί 

15πυυ δ ι’ αινίγματος ή Σοφία, «πίθος τετμημένος έστιν ή περ'ι τάς 
ήδονάς άισχολία», ώ πάντοτε κατά σπουδήν έπαντλοΰντες, άπλή
ρο) τόν τινα και άνήνυτον έπίδεικνυνται κόπον οί περ'ι ταΰτα σπου- 
δάζοντες, έγχέοντες μ  'εν άεί τι τφ  βυθφ  τής έπιθυμίας κα'ι τό πρός 
ήδονήν έπεμβάλλοντες, εις κόρον δέ τήν έπιθυμίαν ούκ άγοντες. 

20 Τις έγνω τής ψιλαργυρίας όρον διά τού προσγενέσθαι τοΐς ψιλαργυ- 
ροΰσι τό σπουδαζόμενον; Τις δοξομανών έληξεν, έν τφ  τοχεΐν ών 
έσπούδαζεν; ό δέ τήν ήδονήν έκπλήσας έν άκροάμασιν ή θεάμασιν 
ή τή περ'ι γαστέρα κα'ι μετά γαστέρα μανίς. και λόσστ], τι εύρεν έκ 
τής άπολαύσεως αύτφ  ταύτης περιγενόμενον; Ού πάσης ήδονής εί- 

25 δος τής διά σώματος έκπληροομένης όμοΰ τώ  προσπελάσαι παρί- 
πταται, ούδέ πρός τό βραχύτατον τοΐς άψαμένοις αύτής παραμενού- 
σης;

Τούτο τοίνυν τό ύψηλόν δόγμα παρά τοΰ Κυρίου μανθάνομεν, 
ότι μόνη ή κ α τ’ άρετήν ήμϊν έγ/ινομένη σπουδή πάγιόν τί έστι κα'ι 

30 ένυπόστατον. Ό  γάρ τι των υψηλών κατορθώσας, οίον σωψροσύ-
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πού εννοούμε υπάρχει οπωσδήποτε τό άντίθετο. Ά ν  λοιπόν δέν 
συμπεριλαμβάνομε όλα τά άγαθά μέσα στή δικαιοσύνη, είναι άδύ- 
νατο αύτό πού παίρνει τή θέση τους νά είναι άγαθό. Δέν μπορεΐ 
βέβαια νά πει κανένας δικαιοσύνη άνόητη ή θρασεία ή άκόλαστη 
ή κάτι άλλο πού τό νοούμε μέ τήν κακία. ’Ά ν  όμως ό λόγος τής δι
καιοσύνης είναι καθαρός άπό κάθε κακό, περιλαμβάνει όπωσδή- 
ποτε μέσα του όλο τό άγαθό. Καί άγαθό είναι ό,τι θεωρούμε μέσα 
στήν άρετή. Επομένω ς μέ τό όνομα τής δικαιοσύνης σημαίνεται 
έδώ κάθε άρετή πού ό Λόγος μακαρίζει όποιους πεινούν καί δι
ψούν γ ι’ αύτήν, ύποσχόμενος σ ’ αύτή τήν άφθονία όλων αύτών πού 
ποθούν.

«Μ ακάριοι», λέει, «όσοι πεινούν καί διψούν τή δικαιοσύνη, 
γιατί αύτοί θά τή χορτάσουν». Ή  ρήση μού φαίνεται έχει αύτό πε
ρίπου τό νόημα. Καμιά άπό τις ήδονές πού επιδιώκονται στή ζωή 
δέν όλοκληρώνεται γ ι’ αύτούς πού τήν έπιδιώκουν, άλλά όπως 
λέει κάπου ή Σοφία συμβολικά «είναι πιθάρι τρύπιο ή άπασχόλη- 
ση μέ τις ήδονές»8, πού, ένώ καταβάλλεται έντονη προσπάθεια νά 
γεμίσει, αύτοί πού επιχειρούν κάνουν κόπο ανολοκλήρωτο καί 
άτελεσφόρητο- χύνοντας πάντοτε κάτι μέσα στο βυθό τής επιθυ
μίας καί ρίχνοντας σ ’ αύτήν ό,τι συντελεί στήν ήδονή, δέν κατα
φέρνουν νά κορέσουν τήν επιθυμία. Π οιός διαπίστωσε όριο στή 
φιλαργυρία, κι άν άκόμα οί φιλάργυροι επέτυχαν ό,τι έπιδιώκουν: 
Π οιός μανκόδης γιά τή δόξα σταμάτησε πετυχαίνοντας αύτό πού 
ήθελε; Κ ι όποιος στράγγισε τήν ήδονή σέ άκροάματα καί θεάματα 
ή μέ τή λυσσασμένη μανία τής κοιλιάς καί τών κάτω άπό τήν κοι
λία, τί βρήκε νά τού έχει άπομένει άπό αύτή τήν άπόλαυση; Κάθε 
είδος ήδονής πού πραγματοποιείται μέ τό σώμα δέν πετάει καί 
φεύγει μέ τό πού θά πλησιάσει χωρίς νά μένει σ ’ αύτούς πού τή 
δοκίμασαν ούτε μιά στιγμή;

Αύτό λοιπόν τό υψηλό μάθημα μάς κάνει ό Κύριος, ότι μόνο ό 
άγώνας γιά τήν άρετή είναι κάτι σταθερό καί ουσιαστικό. "Οποιος 
κατόρθωσε κάτι άπό τά ύψηλά, όπως ή σωφροσύνη ή ή μετριοπά-

8. Παρμ. 23,27.



νην ή μετριότητα ή την πρός τό Θειον ευσέβειαν ή άλλο τι των 
(ψηλών τε και εύαγγελικών διδαγμάτων, ού παροδικήν έφ ’ 
έκάστφ  τών κατορθωμάτων και άστατον την ευφροσύνην έχει, 
άλλ ’ ένιδρυμένην και διαμένουσαν και παντι συμπαρατεινομένην 

5 τώ τής ζωής διαστήματι. Διά τί; "Οτι ταύτα μεν έξεστι διαπαντός 
ένεργεΐν, και ο6δεις έστι καιρός έν παντι τώ τής ζωής διαστήματι, 
τής άγαθής κόρον έμποιών ένεργείας. "Η τε γάρ σωφροσύνη και ή 
καθαρότης και τό έν παντι άγαθώ άμετάπτωτον και τό πρός τό κα- 
κόν άκοινώνητον άει ένεργεΐται, έως άν τις πρός άρετήν βλέπη και 

10 συμπαρατεινομένην εχει τή ένεργείφ την ευφροσύνην. Έπι δε τών 
ταΐς άτόποις έπιθυμίαις έκκεχυμένων καν διαπαντός αύτοΐς ή ψυχή 
β/.έπη πρός τό άκόλαστον, ά λλ ’ ούκ άει τό ήδεσθαι πάρεστιν. Τήν 
τε γάρ περι τήν βρώσιν λιχνα'αν ό κόρος εστησεν, και ή του πίνον
τας ηδονή συγκατεσβέσθη τή δίψη. και τά άλλα κατά τον αυτόν 

15 τρόπον καί χρόνου τινός χρήζει και διαλείμματος, ώ στε μαρανθεί- 
σης άπό τής ηδονής και τής πλησμονής, πάλιν άνακληθήναι τήν 
του ήδύνοντος όρεξιν. Ή  δε τής άρετής κτήσις, οίς αν άπαξ βε
βαίως ένιδρυθή, ού χρόνω μετρεϊται ούτε κόρω περιορίζεται, άλλα 
πάντοτε τοΐς κ α τ’ αύτήν ζώσιν άκραιφνή τε και νεαράν και άκμά- 

20 ζονσαν τών ιδίων άγαθών παρέχει τήν αισθησιν. Διό τοΐς ταϋτα 
πεινώσιν ό Θεός Λόγος τήν πλησμονήν έπαγγέλ/χται, πλησμονήν 
έξάπτουσαν κόρφ  τήν δρεξιν, ούκ άμβλύνουσαν.

Τούτο ούν έστιν δ διδάσκει έκ τού υψηλού τών νοημάτων 
δρους διαλεγόμενος, τώ  μηδενι τοιούτφ τήν έπιθυμίαν ήμών προσ- 

25 ασχολεΐν, ού μηδέν πρόκειται τοΐς σπουδάζουσι πέρας, έν οίς μα 
τ αία τε кал άνόητός έστιν ή σπουδή, καθάπερ τοΐς τή κορυφή τής 
έαυτών σκιάς έπιτρέχουσιν, οίς ό δρόμος έπι τό άνήνυτον φέρεται, 
εις έκεΐνο άει ταχέως τού διωκομένον ύπεξιόντος τώ έπιτρέχοντι, 
άλλ ’ έκεΐ τρέψαι τήν δρεξιν, έν οίς ή σπουδή κτήμα τού σπουδά-
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θεια ή ή ευσέβεια πρός τό θ ε ό  ή δποιο άλλο άπό τά ύψηλά καί 
εύαγγελικά διδάγματα, δεν έχει γιά κάθε κατόρθωμά του μιά πα
ροδική καί φευγαλέα χαρά, άλλά θεμελιωμένη καί μόνιμη πού 
συμπαρατείνεται μέ όλη τή διάρκεια τής ζωής του. Γιά ποιό λόγο; 
Ε πειδή  αύτά είναι στήν εξουσία σου νά τά πραγματοποιείς πάντο
τε καί δέν ύπάρχει περίπτωση σ’ όλη τή διάρκεια τής ζωής σου νά 
προκληθεΐ κόρος στήν ενέργεια τού άγαθοΰ. Καί ή σωφροσύνη 
δηλαδή καί ή καθαρότητα καί ή σταθερότητα σέ κάθε άγαθό καί ή 
άπουσία κάθε σχέσης μέ τό κακό ένεργεΐται πάντοτε, όσο εξακο
λουθεί κανένας νά άτενίζει πρός τήν άρετή καί ή χαρά του συμπα- 
ρατείνεται μαζί μέ τήν ένέργεια. Σέ όσους όμως έχουν έπιδοθεΐ 
στις άτοπες επιθυμίες, άκόμα κι αν ή ψυχή τους είναι στραμμένη 
πάντοτε στήν άκολασία, όμως δέν τούς συνοδεύει πάντοτε καί ή 
χαρά. Γιατί τήν ήδονή των φαγητών τή σταματά ή κόρος καί ή 
ήδονή έκείνου ό όποιος πίνει διακόπηκε μέ τή δίψα καί μέ τον 
ίδιο τρόπο όλα τά άλλα κάποιο χρόνο άπαιτούν καί κάποιο διά
λειμμα, ώστε νά έπανέλθει ή όρεξη γ ι’ αύτό πού θά τούς εύχαρι- 
στήσει, ή όποία είχε μαραθεί άπό τήν ήδονή καί τον κόρο. Ή  άπό- 
κτηση όμως τής άρετής, σ ’ αυτούς πού μιά φορά θεμελιώθηκε 
σταθερά, ούτε μέ χρόνο μετριέται ούτε άπό τον κόρο περιορίζεται, 
άλλά προξενεί σ ’ αύτούς πού ζούν σύμφωνα μ’ αύτήν άκέρια πά
ντοτε καί ζωντανή κι έντονη τήν αίσθηση τών άγαθών της. Γ ι’ 
αύτό ό θ ε ό ς  Λόγος υπόσχεται τήν πλήρωση σέ όσους πεινούν γ ι’ 
αύτόν, πλήρωση πού ερεθίζει τήν όρεξη μέ τον κόρο, δέν τήν 
μειώνει.

Αύτό λοιπόν μάς διδάσκει μιλώντας άπό τό όρος τών υψηλών 
νοημάτων, νά μήν άπασχολούμε τήν επιθυμία μας μέ κανένα άπό 
αύτά, πού όσοι τά έπιδιώκουν δέ διαβλέπουν κανένα τέλος καί πού 
ή σπουδή τους είναι μάταιη καί δίχως νόημα, όπως έκείνων πού 
τρέχουν νά πιάσουν τήν άκρη τής σκιάς τους καί πού τό τρέξιμό 
τους συνεχίζεται άτελείωτα, επειδή αύτό πού έπιδιώκεται πρός τό 
άτελείωτο ξεφεύγει πάντοτε γρήγορα άπό τόν κυνηγό του. Ά λλά  
νά στρέψομε τήν όρεξή μας έκεϊ, όπου ή σπουδή γίνεται κτήμα 
έκείνου πού τήν άσκει. "Οποιος δηλαδή επιθύμησε τήν άρετή κά-



ζοντος γίνεται. Ό  γάρ της άρετής έπιθυμήσας, κτήμα ϊδιον ποιείται 
το άγαθόν, έν έαυτω βλέπουν δ έπεθόμησεν. Μακάριος ούν ό πει- 
νάσας την σωφροσύνην έμπλησθήσεται γάρ τής καθαρότητος. Ή  
δε πλησμονή, καθώς εϊρηται, ούκ άποστροψήν, ά λ λ ' έπίτασίν ποιεί 

5 τής όρέξεως και σοναύξεται άλλήλοις κατά τό ίσον άμψότερα. Τή 
τε γάρ έπιθυμία τής άρετής ή τοδ έπιθυμηθέντος κτήσις έπηκολού- 
θησεν, και τό έγγενόμενον άγαθόν άπαυστον την ευφροσύνην τή 
ψυχή συνεισήνεγκεν. Τοιαύτη γάρ ή του άγαθοδ τούτου φύσις 
έστίν, ώ ς μη έν up παρόντι μόνον καταγλυκαίνειν τον άπολαύοντα, 

10 ά λ λ ' έν πάσι τοΐς τον χρόνον μέρεσιν ένεργόν παρέχειν την ευφρο
σύνην. Και γάρ ή μνήμη των όρθώς βεβιωμένων εύφραίνει τον κα- 
τορθώσαντα· και ή έν τώ  παρόντι ζωή, όταν δ ι’ άρετής διεξάγηται, 
και ή τής άντιδόσεως προσδοκία, ήν ούκ άλλην είναί τινα ύπολαμ
βάνω, ή αύτήν πάλιν την άρετήν, ή και έργον έστϊ των κατορθούν- 

15 των και γέρας επί τοΐς κατορθώμασι γίνεται.
Ε ί δε χ/)ή τίνος και τολμηρού καθάψασθαι λόγον, δοκεΐ τάχα 

μοι διά τον κατά την άρετήν τε και δικαιοσύνην λόγον έαυτόν προ- 
τιθέναι τή όρέξει των άκοοόντων ό Κύριος, δς «έγενήθη ήμΐν σο
φία άπό θεού, δικαιοσύνη τε και άγιασμός και άπολύτρωσις», 

2θάλλά και «άρτος έξ ούρανοδ καταβαίνων», και «ΰδωρ ζών», ον 
διψήν ομολογεί Δαβίδ έν τινι ψαλμωδία, τό μακαριστόν τοδτο τής 
ψυχής πάθος τώ  θ εώ  προσφέρων, έν οίς φ ησιν «έδίψησεν ή ψυχή 
μου πρός τον θεόν τον ισχυρόν. τον ζώντα' πότε ήξω και όφθήσο- 
μαι τώ  προσώ πψ τοδ θεού;». Ό ς μοι δοκεΐ τή δυνάμει τοδ Πνεύ- 

25ματος προκαιδευθεις τά μεγαλοφυή ταδτα τοδ Κυρίου διδάγματα 
και την πλησμονήν τής τοιαύτης όρέξεως έαυτω προσειπεΐν. 
« ’Εγώ» γάρ, φησίν, «έν δικαιοσύνη όφθήσομαι τώ  προσώπορ σου, 
χορτασθήσομαι έν τώ όφθήναίμοι την δόξαν σου».

Αΰτη ούν έστι, κατά γε τον έμόν λόγον, ή άληθής άρετή, τό 
30άμιγές τοδ χείρονος άγαθόν, περι δ παν νόημα των πρός τό κρεΐτ-
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νει κτήμα του τό άγαθό βλέποντας μέσα του αύτό πού επιθύμησε. 
Μακάριος λοιπόν είναι όποιος πείνασε τή σωφροσύνη, γιατί θά 
πλημμυρίσει άπό καθαρότητα. Καί ή πλησμονή αύτή, όπως είπα
με, δέν προκαλεΐ μεταστροφή, άλλά επίταση τής όρεξης κι αύξά- 
νονται έξίσου καί τά δύο άμοιβαϊα. Καί τήν έπιθυμία τής άρετής 
τήν άκολουθεΐ ή άπόκτηση τού επιθυμητού καί τό άγαθό πού άπο- 
κτήθηκε συνεισάγει μέσα στην ψυχή τήν άδιάκοπη χαρά. Τέτοια 
είναι ή φύση τού άγαθού· νά μήν καταγλυκαίνει κατά τό παρόν 
μόνο αύτόν πού τό άπολαμβάνει, άλλά νά τού παρέχει ενεργό τήν 
ευφροσύνη σέ κάθε στιγμή τού χρόνου. Γιατί καί ή μνήμη όσων 
έχει ζήσει κανένας όρθά εύφραίνει αύτόν πού τά έζησε καί τον εύ- 
φραίνει άκόμη καί ή ζωή τού παρόντος όταν τά ζεΐ κανένας με 
άρετή καί ή προσδοκία τής άνταμοιβής, πού νομίζω δέν είναι άλλη 
παρά ή ίδια πάλι ή άρετή, πού είναι βέβαια καί τό έργο εκείνων 
πού επιτυγχάνουν, άλλά πού γίνεται καί τό βραβείο γιά όσα έχουν 
κατορθώσει.

Κι άν πρέπει νά θίξω καί κάποια τολμηρή άποψη, νομίζω πώς 
ίσως μέ τό λόγο γιά  τήν άρετή καί τή δικαιοσύνη ό Κύριος προτεί
νει τόν έαυτό του στήν όρεξη των άκροατών του, αύτός πού έγινε 
γιά μάς σοφία άπό τό θ ε ό , δικαιοσύνη καί άγιασμός καί άπολύ- 
τρωση, άλλά καί ψωμί πού κατεβαίνει άπό τόν ούρανό καί νερό 
ζωντανό- αύτός πού ομολογεί ό Δαβίδ σ ’ ένα ψαλμό του ότι τόν 
διψά, άποδίδοντας αύτό τό άξιο μακαρισμού αίσθημα στο θ ε ό  μέ 
τούς λόγους του «δίψασε ή ψυχή μου γιά τό θ ε ό , πού είναι ισχυ
ρός καί ζεΐ- πότε θά φτάσω γιά νά μ’ άντικρύσει κατά πρόσωπο ό 
θ εό ς;» 9. ’0  Δαβίδ είχε διδαχτεί πρωτύτερα μέ τή δύναμη τού 
Πνεύματος τά μεγάλα αύτά διδάγματα καί άπέδωσε στον έαυτό 
του τήν ικανοποίηση τής όρεξης αυτής. Γιατί λέει· «έγώ θά πα
ρουσιαστώ μπροστά σου έχοντας ώς πλούτο μου τή δικαιοσύνη, 
θά χορτάσω κοιτάζοντας τή δόξα σου»10.

Αύτή λοιπόν, κατά τήν άποψή μου, είναι ή άληθινή άρετή, τό 
άγαθό τό άνόθευτο άπό τό κακό, σχετικά μέ τό όποιο νοείται κάθε

9. Ψαλμ. 41,3. 10. Ψαλμ. 16,15.



τον νοουμένων καταλαμβάνεται αύτός ό Θεός Λόγος, ή τούς ουρα
νούς καλύψασα άρετή, καθώς ό Αμβακούμ διεξέρχεται, και καλώς 
οΐ ταύτην του Θεοϋ την δικαιοσύνην πεινώντες έμακαρϊσθησαν. 
Τώ δντι γάρ «ό γευσάμενος τον Κυρίου», καθώς ή ψαλμωδία λέ- 

5 γει, τουτέστιν, ό έν έαυτώ δεξάμενος τον Θεόν. πλήρης γίνεται ού 
έδίψησέ τε και έπείνασε, κατά την υπόσχεση· τοΰ είπόντος, ότι 
«έγώ και ό Πατήρ έλευσόμεθα και μονήν παρ' αύτώ ποιήσομεν», 
τού άγιου Πνεύματος δηλονότι προενοικήσαντος. Οΰτω μοι δοκεϊ 
και Παύλος ό μέγας ό τώ ν άπορρήτων εκείνων καρπών τών έκ 

10 τοΰ παραδείσου άπογευσάμενος και πλήρης ών έγεύσατο είναι, και 
άει πεινών. Καί γάρ πεπληρώσθαι τοΰ ποθουμένου ομολογεί λέ- 
γων, «ζη δε έν έμοι Χριστός», και ώς πεινών άει τοΐς έμπροσθεν 
έπεκτείνεται λ έγω ν  «ούχ ότι ήδη ελαβον ή ήδη τετελείωμαι, τρέ
χω  δε ϊνα καταλάβω». Λεδόσθω γάρ ήμιν κατ' έξουσίαν ύποθετι- 

15 κώ ς είναι τι λέγειν, ό ή φύσις ούκ έχει. Καθάπερ γάρ έπι τής αι
σθητής βρώσεως, εί μηδέν περιττωματικώς τών εις τροφήν λαμ- 
βανομένων έξεποιεΐτο, άλλα τό όλον εις προσθήκην τοδ σωματι
κού ύψους άνελαμβάνετο, εις πολύ αν ύψος έπήρθη τά σώματα, 
τής καθ' ήμέραν τροφής δι ’ έαυτής έπαυξούσης τό μέγεθος, ούτως 

20 ή δικαιοσύνη έκείνη και πάσα ή μ ετ ' αυτής άρετή, έπειδή ούκ εκ
ποιείται έσθιομένη κατά τον νοητόν τής βρώσεω ς τρόπον, ύψηλο- 
τέρους άει ποιεί δι ’ έαυτής τούς μετέχοντας, πάντοτε τη παρ ’ έαυ
τής προσθήκη τό μέγεθος αύξουσα. Οόκούν, εί νενόηται ήμϊν ή μα 
καριστή πείνα, πάσαν την άπό κακίας πληθώραν έμέσαντες, πεινά- 

25 σωμεν την δικαιοσύνην τοΰ Θεοϋ, ϊνα και εις πλησμονήν αυτής έλ
θω μεν, έν Χριστώ Ίησοΰ τώ  Κυρία) ήμών, ώ ή δόξα είςτούς αιώ
νας τών αιώνων. Αμήν.
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έννοια πού άναφέρεταν στό καλύτερο, ό ίδιος ό θ ε ό ς  Λόγος, ή 
άρετή πού σκέπασε τούς ούρανούς, όπως λέει ό Άμβακούμ, καί 
πού όρθά δέχτηκαν τό μακαρισμό όσοι πεινούν γ ι’ αύτή τη δικαιο
σύνη τού θεού . Γιατί πραγματικά αύτός πού γεύτηκε τον Κύριο, 
όπως αναφέρει ό ψαλμός", πού σημαίνει, όποιος δέχτηκε μέσα 
του τό θ ε ό , γίνεται πλήρης άπό αύτό πού δίψασε καί πείνασε, 
σύμφωνα μ' έκείνον πού έδωσε τήν ύπόσχεση ότι «έγώ κι ό Πατέ
ρας μου θά ρθούμε καί θά κατοικήσομε σ ’ αύτόν»12, μετά τό Πνεύ
μα δηλαδή πού είχε κατοικήσει προηγουμένως. ’Έ τσ ι νομίζω κι ό 
μέγας Παύλος, αύτός πού γεύτηκε τούς απόρρητους έκείνους καρ
πούς τού παραδείσου, είναι καί γεμάτος άπό αύτούς πού γεύτηκε, 
άλλά καί πάντα νιώ θει τήν πείνα τους. Γιατί διακηρύττει ότι έχει 
γεμίσει άπό τον ποθούμενο λέγοντας, «ζεΐ μέσα μου ό Χ ριστός»13, 
καί σάν πεινασμένος προχωρεί αδιάκοπα πρός τά έμπρός λέγο
ντας, «δέν ισχυρίζομαι βέβαια ότι έχω φτάσει πιά στό τέρμα ούτε 
ότι έγινα πιά τέλειος, άλλά τρέχω γιά νά φτάσω»14. Ά ς  μάς έπι- 
τραπεί έτσι ύποθέτοντας νά πούμε ότι κάτι ύπάρχει, πού δέν τό 
έχει ή φύση. 'Ό π ω ς στήν περίπτωση τής αισθητής τροφής· αν τ ί
ποτε άπό ό,τι τρώμε δέν άποβαλλόταν ώς περιττό, άλλά τά παίρνα
με όλα στό σύνολό τους ώς προσθήκη τού σωματικού ύψους, θά 
έπαιρναν τά σώματα μεγάλο ύψος, άφού ή καθημερινή τροφή μέ 
τή προσθήκη της αύξάνει τό μέγεθος. Έ τ σ ι  έκείνη ή δικαιοσύνη 
καί όλη ή άρετή πού έξυπακούεται μ’ αύτή, έπειδή δέν αποβάλλε
ται καθώς ‘τρώγεται’ μέ πνευματικό νόημα, κάνει πάντοτε ψηλότε
ρους αύτούς πού τή μετέχουν καί μέ τήν προσθήκη της αύξάνει 
πάντοτε τό μέγεθος τους. Ά ν  λοιπόν έμείς έχομε φέρει στό νού 
μας τήν άξια γιά μακαρισμό πείνα, έξεμώντας όλη τήν πληθώρα 
τής κακίας, ας πεινάσομε τή δικαιοσύνη τού θ εο ύ , γιά νά φτάσομε 
νά νιώσομε τήν πλησμονή της μέ τή χάρη τού ’Ιησού Χριστού τού 
Κυρίου μας, στον όποιο άνήκει ή δόξα στούς αιώνες τών αιώνων. 
’Αμήν.

/ I
11. Ψαλμ. 33,9. 12. Ίω. 14,23. ?!
13. Γαλ. 2,20. 14. Φιλ. 3,12. \ !



Λ Ο Γ Ο Σ  Ε·

«Μακάριοι οί έλεήμονες, δτι αύτυ'ι έλεηθήσονται»

Τάχα τι τοιοΰτόν έστιν, ΰ διά τίνος οπτασίας ό Ιακώβ δι ’ αι
νίγματος έπαιδεύθη, κλίμακα ίδών άπδ γης έπι το ουράνιον ύψος 
διήκουσαν και τον θεόν έπ  ’ αυτής έστηριγμένον, οίον δη νυν και 

5 ήμΐν ή διά των μακαρισμών διδασκαλία ποιεΐ, άει πρός τά υψηλό
τερα των νοημάτων τους δι ’ αυτής ανιόντας έπαίρουσα. Και γάρ 
έκεϊ τω πατριάρχη τον κ α τ’ αρετήν οίμαι βίον τω είδε/ τής κλίμα
κας διατυποδσθαι, ώ ς αν αύτός τε μάΟοι кал τοϊς μ ε τ ’ αυτόν ύφη- 
γήσαιτο, δτι ούκ έστιν άλλως πρός τον θεόν ύψωθήναι, μή  άει 

10 πρός τά άνω βλέποντα και τήν των υψηλών έπιθυμίαν άληκτον 
έχοντα, ώ ς μή  αγαπάν έπι των ήδη κατορθωΟέντων μένειν, άλλα 
ζημίαν ποιεΐσθαι, εί τοΰ ύπερκειμένου μή  άψαιτο. Και ένταϋθα ούν 
υψος των έ π ' άλλήλων μακαρισμών αύτφ  προσεγγίζειν τω θ εώ  
παρασκευάζει, τω  αληθώς μακαρίω και πάσης έπεστηριγμένω  

15 μακαριότητος. Πάντως δέ, ώ ς τω  σοφφ διά σοφίας кал διά καθα- 
ρότητος τω καθαρφ προσέγγιζαμεν, οΰτω και τφ  μακαρίω διά τής 
όδοϋ των μακαρισμών οίκειούμεθα. θεοΰ γάρ ώ ς άληΟώς ίδιον ή 
μακαριότης έστιν, διό και έπεστημίχΟαι τη τοιαύτη κλίμακι ό Ια
κώ β τον θεόν διηγήσατο. Η  οόν των μακαρισμών μετουσία αύδεν 

20 άλλο, εί μή  θεότητος κοινωνία έστι, πρός ήν ήμάς άνάγει διά των 
λεγομένων ό Κύριος.

Αοκεΐ ούν μοι θεοποιεΐν, τρόπον τινά, διά τής εις τό άκόλου- 
θον προκειμένης τοΰ μακαρισμού ύφηγήσεως, τον άκούοντά τε και

1. Ματθ. 5,7.



Λ Ο Γ Ο Σ  Ε’

«Μ ακάριοι είναι οί έλεήμονες, γιατί αύτοί θά έλεηθοΰν»1

’Ίσ ω ς είναι κάτι τέτοιο έκεΐνο πού διδάχτηκε αινιγματικά ό 
’Ιακώβ σε μιά οπτασία του, βλέποντας μία κλίμακα νά ύψώνεται 
άπό τή γή στό ύψος τού ούρανοΰ, και πάνω άπ’ αύτήν τό Θ εό2, 
όπως κάνει τώρα καί σ ’ έμάς ή διδασκαλία με τούς μακαρισμούς, 
ύψώνοντας στά ύψηλότερα νοήματα έκείνους πού άνεβαίνουν μ’ 
αύτήν. Γιατί και έκεΐ, νομίζω, διατυπώνεται στόν πατριάρχη ό 
βίος τής άρετής μέ τή μορφή τής κλίμακας, ώστε καί ό ίδιος νά 
καταλάβει καί τούς έπειτα άπό αύτόν νά διδάξει, ότι δέν ύπάρχει 
άλλος τρόπος νά ύψωθεΐ κανένας στό Θεό, άν δέ βλέπει πάντοτε 
πρός τά άνω καί δέν έχει άδιάκοπα τήν έπιθυμία τών ύψηλών, 
ώστε νά μήν άρκεΐται νά μένει σ ’ αύτά πού έχει έπιτύχει, άλλά νά 
θεωρεί ζημία του, άν δέν πλησιάσει τά άνώτερα. Καί έδώ λοιπόν 
τό άνέβασμα μέ τούς άλλεπάλληλους μακαρισμούς έτοιμάζει τήν 
προσέγγιση τού ίδιου τού Θεού, πού είναι ό άληθινά μακάριος καί 
ύψωμένος πάνω άπό κάθε μακαριότητα. Καί άσφαλώς όπως 
πλησιάζομε τό σοφό μέ τή σοφία και τό καθαρό μέ τήν καθαρότη
τα, έτσι καί τό μακάριο τον οίκειωνόμαστε άπό τήν όδό τών μακα
ρισμών. Γιατί άληθινά ίδιο γνώρισμα τού Θεού είναι ή μακαριότη
τα. Γ ι’ αύτό κι ό ’Ιακώβ διηγήθηκε ότι στήν κεφαλή αύτής τής κλί
μακας ήταν ό Θεός. Ή  μετουσία λοιπόν τών μακαρισμών δέν είναι 
τίποτε άλλο, παρά μετοχή τής θεότητας, πρός τήν όποία μάς οδη
γεί ό Κύριος μέ αύτά πού λέει.

Θεοποιεί λοιπόν, νομίζω, κατά κάποιο τρόπο έκεινον πού 
άκούει καί κατανοεί τό λόγο μέ τήν ύπόδειξη τού μακαρισμού πού

2. Γεν. 28,12.



συνιέντα τοΰ λόγου. «Μακάριοι», γάρ φησιν, «οί έλεήμονες, δτι αύ- 
το'ι έλεηθήσονται». Οίδα πολλαχοΰ τής θείας Γραφής τ φ  όνόματι 
τοΰ έλεήμονος τους άγιους άνδρας την θείαν δύναμιν προσκαλού
μενους ' οδτως ό Δαβίδ έν ταΐς ύμνωδίαις, ούτως Ιωνάς έν τή καθ’ 

5έαυτ'ον προφητεία, οδτως ό μέγας Μ ω ϋσής έν πολλοΐς τής νομοθε
σίας κατανομάζει το θειον. Ε ί οόν πρέπουσα τ φ  θ εώ  ή προσηγο- 
ρία τοΰ έλεήμονος, τί άλλο και ούχι θεόν σε προσκαλείται γενέσθαι 
ό Λόγος, οίονει μορφωθέντα τ φ  τής θεότητος ίδιώματι; Ε ί γάρ 
έλεήμων ό θεός παρά τής θεοπνεύστου Γραφής όνομάζεται, το δε 

ΐοάληθώ ς μακαριστόν ή θεότης έστί, φανέρόν αν εί’η το έκ  τοΰ Ακο
λούθου νοούμενον, δτι κάν άνθρωπός τις ών έλεήμων γένηται, τής 
θείας άζιοΰται μακαριότητος, έν έκείνω γενόμενος, φ  το θειον κα
τονομάζεται. «Έλεήμων ό Κύριος και δίκαιος, και ό θεός ήμών 
έλεεΐ». Π ώ ς ούν ού μακάριον έκεΐνο κληθήναι και γενέσθαι τον 

15άνθρωπον, φ π ερ  ό θ εό ς  έκ  τοΰ ποιεΐν όνομάζεται; Λλλά τό μεν  
ζηλοΰν τά μείζονα τών χαρισμάτων συμβουλεύει διά τών ιδίων λό- 
γων και ό θείος ’Απόστολος, ήμΐν δε σκοπός έστιν ούχ όπως άνα- 
πεισθείημεν τών καλών όρέγεσθαι (τοΰτο γάρ αύτομάτως έγκειται 
τή ανθρώπινη φύσει, τό πρός τό καλόν έπιρρεπώς έχειν), άλλ ’ 

2θδπω ς άν μή άμάρτοιμεν τής τοΰ καλοΰ κρίσεως. Έν τού τφ  γάρ μά 
λιστα τφ> μέρει πλημμελεΐται ήμών ή ζωή, έν τφ  μή δύνασθαι 
άκριβώς συνιέναι τί τό φύσει καλόν και τί τό δι ’ άπάτης τοιοΰτον 
ύπονοούμενον. Ε ί γάρ γυμνή προέκειτο ή κακία τ φ  β ίφ  και μή τινι 
καλοΰ φαντασία προσκεχρωσμένη, ούκ άν ηύτομόλησε πρός αύτήν 

25 τό ανθρώπινον.
Ούκοΰν συνέσεως ήμΐν χρεία, πρός τήν τοΰ προκειμένου 

ρητοΰ κατανόησιν, ώς άν διδαχθέντες τό άληθινόν τοΰ έγκειμένου 
νοήματος κάλλος, κ α τ’ αύτό μορφωθείημεν. "Ωσπερ γάρ ή περ'ι τό 
θεΐον ύπόληψις έγκειται μεν πάσι φνσικώς τοΐς άνθρώποις, έν δε 

30 τή άγνοίφ τοΰ αληθώς δντος θεοΰ ή περ'ι τό σπουδαζόμενον γίνεται
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παρατίθεται στη συνέχεια. Γιατΐ λέει, «μακάριοι είναι οί έλεήμο- 
νες, γιατί αύτοί θά έλεηθοΰν». Γνωρίζω ότι σέ πολλά σημεία τής 
θείας Γραφής οί άγιοι άντρες επικαλούνται μέ τό όνομα του έλεή- 
μονα τή θεία δύναμη. Αύτό κάνει ό Δαβίδ στούς ψαλμούς, τό ίδιο 
ό Ιω νάς στήν προφητεία του, έτσι κι ό μεγάλος Μ ωυσής ονομάζει 
τή θεότητα σέ πολλά σημεία τής νομοθεσίας του. Ά ν  λοιπόν ή 
ονομασία του έλεήμονα είναι ή πρέπουσα στό Θεό, τί άλλο σέ 
προσκαλεί ό Λόγος νά γίνεις άν όχι θεός, παίρνοντας κατά κάποιο 
τρόπο τή μορφή τοϋ θ εο ΰ  άπό τό ίδιο γνώρισμα του θ εο ΰ ; "Αν 
δηλαδή ό Θ εός ονομάζεται έλεήμων άπό τή θεόπνευστη Γραφή 
καί τό άληθινά άξιο μακαρισμού είναι ή θεότητα, είναι άδιαφιλο- 
νίκητη καί ή σκέψη πού επακολουθεί λογικά, ότι, άν κάποιος ένώ 
είναι άνθρωπος γίνει έλεήμων, αύτός γίνεται άξιος γιά τή θεία μα
καριότητα, άφοΰ πραγματοποίησε εκείνο μέ τό όποιο ονομάζεται 
ή θεότητα. « Ό  Κύριος είναι έλεήμων καί δίκαιος καί ό Θ εός μας 
έλεεί»3. Πώς λοιπόν δέν είναι μακάριο νά ονομαστεί ό άνθρωπος 
καί νά γίνει έκεΐνο πού άπό τό έργο του ονομάζεται ό θ εό ς ; Ό  
θειος ’Απόστολος4 μάς συμβουλεύει μέ τά ίδια τά λόγια του νά έπι- 
διώκομε τά άνώτερα χαρίσματα καί έμείς έχομε τήν πρόθεση, όχι 
γιά νά πεισθούμε νά έπιθυμούμε τά αγαθά (γιατί αύτό ύπάρχει άπό 
μόνο του μέσα στήν άνθρώπινη φύση, νά ρέπει δηλαδή πρός τό 
καλό), άλλα  νά μήν κάνομε λάθος στή διάκριση τού καλού. Γιατί 
σ ’ αύτό τό σημείο κυρίως γίνεται τό λάθος στή ζωή, στήν αδυνα
μία νά κατανοήσομε άκριβώς ποιό είναι τό άπό τή φύση του καλό 
καί ποιό θεωρείται ψευδώς καλό. Γιατί, άν ή κακία παρουσιαζό
ταν γυμνή μέσα στή ζωή καί δέν ήταν χρωματισμένη άπό κάποια 
ιδέα καλού, δέ θ’ αύτομολούσε πρός αύτήν ό άνθρωπος.

Χρειάζεται λοιπόν σκέψη, γιά νά κατανοήσομε τή ρήση αύτή, 
ώστε νά μάθομε τήν άληθινή ομορφιά τού νοήματος της καί νά τήν 
άποτυπώσομε έπάνω μας. Ή  ιδέα τής θεότητας ύπάρχει άπό τή 
φύση τους σέ όλους τούς άνθρώπους· άλλά τό λάθος στό ζητούμε
νο γίνεται άπό τήν άγνοια τού άληθινού θ εο ΰ  (γιατί άλλοι σέβο-

3. Ψαλμ. 114,5. 4. Α' Κορ. 12,1 έ.
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διαμαρτία (οίς μ'εν γάρ ή άληθής θεότης έστ'ι σεβάσμιος, ή έν Πα- 
τρ'ι καί Υ ίφ  και άγίφ  Πνεύματι θεωρουμένη, οί δε πρός άτοπους 
ύπονοίας έπλανήθησαν, έν τη κτίσει τοιοΰτον ύπονοοΰντες, και διά 
τοϋτο ή έν όλίγω τής άληθείας παρατροπή τη άσεβείψ την πάροδον 

ίδέδω κεν), οδτω και έπ'ι του προκειμένου νοήματος, εί μη καταλά- 
βοιμεν την άληθή διάνοιαν, ούκ έν όλίγω γένοιτο αν ήμϊν ή ζημία 
τής άληθείας παρασφαλεϊσιν.

Τί τοίνυν έ.στ'ιν ό έλεος και περ'ι τί ένεργούμενος; Και πώ ς μα
κάριος ό άντιλαμβάνων, δ δίδωσιν; «Μακάριοι», γάρ φησιν, «οί 

ΐοέλεήμονες, δτι αΰτο'ι έλεηθήσονται». Ή μ'εν οΰν πρόχειρος του 
ρητοΰ διάνοια πρός τ'ο φιλάλληλόν τε και συμπαθές προσκαλείται 
τον άνθρωπον, διά τό άνισόν τε και ανώμαλον των του βίου πρα
γμάτων ού πάντων έν τοΐς όμοίοις βιοτευόντων, ουτε κατά τήν 
άξίαν, ούτε κατά τήν του σώματος κατασκευήν, ουτε κατά τήν λοι- 

15 πήν περιουσίαν. Μεμέρισται γάρ ώ ς τα πολλά διά των έναντίων ό 
βίος, δου/χίφ και κυριότητι, πλούτο) και πενία, δόξη και άτιμία, 
σαθρότητι σώματος κα'ι ευεξία, κα'ι πασι τοΐς τοιούτοις διασχιζόμε
νος. Ώ ς αν οόν εις ίσον έλθοι τω πλεονεκτοΰντι τό ύστερούμενον 
και άναπληρωθείη τό λειπόμενον τφ  περισσεύοντι, νομοθετεί τοΐς 

2θάνθρώποις έπ'ι των καταδεεστέρων τό έλεον. Ού γάρ έστιν άλλως 
πρός θεραπείαν τής συμφοράς του πέλας όρμήσαι, μή έλέου τήν 
ψυχήν πρός τήν τοιαύτην όρμήν έκμαλάξαντος- έκ γάρ του έναντίου 
τή άπηνείφ νοείται ό έλεος. Ώ ς οόν ό άπηνής τε και άγριος άπροσ- 
πέλαστός έστι τοΐς έγγίζουσιν, οϋτως ό συμπαθής τε και έλεήμων 

25 κατακιρνάταί πως τή διαθέσει πρός τό δεόμενον, έκείνω  τω λυ
πουμένα) γενόμενος, δ έπιζητεΐ ή άνιωμένη διάνοια. Και έστιν ό 
έλεος, ώς άν τις δρω περιλαβών έρμηνεύσειεν, έκοΰσιος λύπη έ π ’ 
άλλοτρίοις κακοΐς συνισταμένη.

Ε ί δε ούκ άκριβώς τήν διάνοιαν αύτοϋ παρεστήσαμεν, τάχα άν 
30άλλω λόγο) διερμηνευθείη σαφέστερον. "Ελεός έστιν έπ'ι των δυσ- 

φορούντων έπ ί τισιν άνιαροΐς άγαπητική συνδιάθεσις. "Ώσπερ γάρ 
τ'ο άπηνές τε κα'ι θηριώδες, άπό του μίσους τάς άφορμάς έχει, ού
τω ς έκφύεταί πω ς τής άγάπης ό έλεος, ούκ άν γενόμενος, εί μή έκ  
ταύτης. Κα'ι ε ϊ τις άκριβώς έξετάσειε τό του έλέου ιδίωμα, έπίτασιν



νται την άληθινή θεότητα στό όνομα τού Πατρός καί του Υιού και 
του άγιου Πνεύματος, άλλοι πλανήθηκαν σε άτοπες αντιλήψεις, 
τοποθετώντας την ανάμεσα στά κτίσματα). "Ετσι και στό νόημα 
αύτό, αν δέν τό καταλάβομε άληθινά, δέ θά είναι γιά μάς μικρή ή 
ζημία, άφοΰ θά έχομε παρεκκλίνει άπό τήν αλήθεια.

Τ ί είναι λοιπόν τό έλεος καί σε τί εκδηλώνεται; Καί πώς είναι 
μακάριος εκείνος πού άντιδωρίζεται μέ ό,τι δωρίζει; Γιατί λέει, 
«μακάριοι είναι οί έλεήμονες, γιατί αύτοί θά ελεηθούν». Τό πρό
χειρο νόημα του χωρίου άποτελεί πρόσκληση τού άνθρώπου πρός 
τή φιλαλληλία καί τή συμπάθεια, επειδή, έξαιτίας τής άνισότητας 
καί τής άκαταστασίας τών περιστάσεων τής ζωής, δέ ζούν όλοι σέ 
όμοιες συνθήκες ούτε σύμφωνα μέ τήν άξία τους ούτε σύμφωνα μέ 
τήν κατασκευή τού σώματος ούτε κατά τά λοιπά ύπάρχοντά τους. 
Είναι συνηθισμένο νά μοιράζεται ό βίος στά άντίθετα, τή δουλεία 
καί τήν κυριότητα, τον πλούτο καί τή φτώχεια, τή δόξα καί τήν αι
σχύνη, τή σωματική καχεξία καί εύεξία, καί στά άλλα παρόμοια 
στά όποια χωρίζεται. Γιά νά ρθει λοιπόν όποιο ύστερεΐ σέ μιά ισό
τητα μ’ αύτό πού ύπερτερεΐ καί νά άναπληρωθεΐ ή έλλειψη άπό τό 
περίσσευμα, θέτει στούς άνθρώπους τό νόμο τής εύσπλαχνίας 
πρός τούς κατώτερους. Δέν ύπάρχει άλλος τρόπος νά καταπιαστείς 
μέ τή θεραπεία τής συμφοράς τού διπλανού σου, άν τό έλεος δέν 
μαλακώσει τήν ψυχή γ ι’ αύτή τήν ένέργεια. "Οπως λοιπόν τον 
άδυσώπητο καί άγριο είναι άδύνατο νά τον πλησιάσουν όσοι τό 
έπιθυμοΰν, έτσι ό συμπονετικός καί έλεήμων συμμερίζεται κατά 
κάποιο τρόπο τή διάθεση έκείνου πού έχει ανάγκη καί γίνεται γ ι’ 
αύτόν πού λυπάται ό,τι έπιζητεΐ ή πονεμένη ψυχή. Καί είναι τό 
έλεος, γιά νά περιλάβει κανένας τήν έρμηνεία του σ ’ ένα όρισμό, 
λύπη έκούσια πού προκαλεΐται άπό ξένες συμφορές.

’Ά ν  δέν δώσαμε μέ άκρίβεια τό νόημά του, ίσως τό έξηγήσο- 
με σαφέστερα μέ άλλη διατύπωση. ’Έ λεο ς είναι μιά συμμετοχή 
άγάπης στη λύπη έκείνων πού ύποφέρουν άπό δεινά. "Οπως ή 
σκληρότητα καί θηριωδία ξεκινά άπό τό μίσος, έτσι κι άπό τήν 
άγάπη ξεφυτρώνει κατά κάποιο τρόπο τό έλεος καί δέ θά έκδηλω- 
νόταν παρά μόνο άπό αύτήν. Κι άν έξετάσει κανένας έπισταμένα
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εύρήσει τής άγαπητικής διαθέσεως, τφ  κατά την λύπην πάθει συμ- 
μεμιγμένην. Ή  μέν γάρ των καλών κοινωνία πάσιν ομοίως και 
έχθροΐς και φίλοις σπουδάζεται, το δε των άνιαρών κοινωνεΐν έθέ- 
λειν μόνον ίδιον τών τή άγάπη κεκρατημένων έστίν. ’Αλλά μην 

5 πάντων ώμολόγηται των κατά τον βίον τούτον επιτηδευόμενων ή 
άγάπη τό κράτιστον είναι. Έπίτασις δε άγάπης ύ ελεος. Κυρίως 
άρα μακαριστός ό έν τ?/ τοιαύτη διαθέσει την ψυχήν έχων, ώς του 
άκροτάτου κατά την άρετήν έφαπτόμενος' και μηδε'ις έν μόναις τάίς 
ΰλαις την άρετήν θεωρείτω  ■ οϋτω γάρ άν ού πάντως εϊη κατόρθω- 

10μα το τοιοΰτον, πλήν τοϋ δύναμίν τινα προς εύποιίάν έχοντος" άλλά 
μοι δοκεί δικαιότερον έν προαιρέσει τό τοιοΰτον βλέπειν. Ό  γάρ 
θελήσας το άγαθ'ον μόνον, ко)λυθείς δε προς το καλάν, τφ  μή  δύ- 
νασθαι, κατ ’ ούδεν έλαττοΰται τής ψυχής διαθέσει τοϋ διά των έρ
γων τήν γνώμην δείξαντος. 'Όσον μεν ούν κέρδος έστι τ φ  βίω, εί 

15 προς τοΰτό τις έκλαμβάνει τοΰ μακαρισμού τήν διάνοιαν, περιττόν 
^  αν εϊη διεξιέ.ναι, φανερών οντων και τοίς κομιδή νηπίοις των έκ 

τής συμβουλής ταύτης τ φ  βίω κατορθουμένων.
Εί γάρ πάσι κα θ’ ύπόθεσιν ή τοιαύτη τής ψυχής έγγένοιτο 

προς το έλαττούμενον σχέσις, ούκέτ ’ άν εϊη το ύπερέχον και έλατ- 
20 τούμενον, ούκέτι προς τά έναντία των όνομάτων ό βίος διενεχθή- 

σεταν ούκ άνιάσει πενία τον άνθρωπον, ού ταπεινώσει δουλεία, ού 
λυπήσει άτιμία■ πάντα γάρ εσται πάσι κοινά, και ισονομία και ίση- 
γορία τώ βίω τών άνθρώποιν έμπολιτεύεται, έκουσίως τοΰ πολι- 
τεύοντος προς το λεΐπον έξισουμένου. Ε ί δε τοΰτο γένοιτο, ούκέτ’ 

25 άν ύπολειψθείη τις άπεχθείας ύπόθεσις' άργος ό φθόνος, νεκρόν το 
μίσος, ύπερόριος ή μνησικακία, τό ψευδός, ή άπάτη, ό πόλεμος 
(άπερ εγγονα πάντα τη τοΰ πλείονος έπιθυμία έστίν). Εκείνης δε 
τής άσυμπαθους διαθέσεως έξορισθείσης, συνεκβάλλεται πάντως, 
οίόν τινι πονηρά ρίζη. τά τής κακίας βλαστήματα. Τή δε τών πονη- 

30ρών ύπεξαιρέσει ό τών άγαθών κατάλογος άντεισέρχεται, ειρήνη 
και δικαιοσύνη και πάσα τώ ν προς το κρείττον νοουμένων άκο- 
λουθία.



ΣΤΟΥΣ ΜΑΚΑΡΙΣΜΟΥΣ, ΛΟΓΟΣ Ε' , 213

τό ιδιαίτερο γνώρισμα του έλέους, θά βρει πώς είναι έπίταση τής 
άγαπητικής διάθεσης άναμιγμένη μέ τό συναίσθημα τής λύπης. Τή 
συμμετοχή στά εύχάριστα τήν επιδιώκουν όλοι έξίσου καί εχθροί 
καί φ ίλοι- τό νά θέλουν όμως νά συμμετάσχουν καί στά λυπηρά 
αύτό είναι γνώρισμα μόνο εκείνων πού κυριαρχούνται άπό τήν 
άγάπη. Ά λλά  είναι όμολογημένο ότι άπό όλες τις εκδηλώσεις τής 
ζωής αύτής ή σπουδαιότερη είναι ή άγάπη. Καί τό έλεος είναι έπί
ταση τής άγάπης. Είναι επομένως κατεξοχήν άξιος μακαρισμού 
έκεΐνος πού ή ψυχή του κατέχεται άπό αύτή τή διάθεση, έπειδή 
άγγίζει τό άκρότατο σημείο τής άρετής. Καί κανένας ας μή βλέπει 
τήν άρετή μόνο στά ύλικά, γιατί έτσι δεν θά μπορούσε κάθε άν
θρωπος νά τήν κατορθώσει, παρά μόνο έκεΐνος πού έχει αύτή τήν 
προϋπόθεση γιά νά εύεργετεΐ. Πιο σωστό είναι νομίζω νά άναζη- 
τούμε τή διάθεση στήν προαίρεση. Γιατί έκεΐνος πού θέλησε τό 
άγαθό μόνο, άλλά έμποδίστηκε νά τό πράξει άπό άδυναμία, δέν εί
ναι καθόλου κατώτερος στή διάθεση τής ψυχής άπό αύτόν πού φα
νέρωσε τή γνώμη του μέ τά έργα. Πόσο κέρδος λοιπόν προκύπτει 
γιά τή ζωή, αν άποδεχτεΐ ένα τέτοιο νόημα τού μακαρισμού, είναι 
περιττό νά άναπτύξομε- είναι φανερά πόσα καί οί τελείως νήπιοι 
μπορούν νά κατορθώσουν στή ζωή άπό τή συμβουλή αύτή.

Ά ν  ύποθέσομε ότι έχουν όλοι αύτή τή διάθεση τής ψυχής 
πρός τό όλιγότερο, δέ θά ύπάρξει άνώτερο καί κατώτερο, δέ θά 
μοιράζεται πιά ή ζωή στά άντίθετα, δέ θά στενοχωρεΐ ή πενία τον 
άνθρωπο, δέ θά τον ταπεινώνει ή δουλεία, δέ θά τον λυπήσει ή πε
ριφρόνηση. 'Ό λ α  θά είναι κοινά σέ όλους. Καί θά κυριαρχεί στή 
ζωή τών άνθρώπων ισότητα μπροστά στο νόμο καί ϊσο δικαίωμα 
λόγου, άφού έκούσια θά έξισώνεται ή περίσσεια μέ τήν έλλειψη. 
Κ ι όταν γίνει αύτό, δέ θ ’ άπομείνει καμιά βάση γιά έχθρότητα. Ό  
φθόνος θ ’ άδρανήσει, τό μίσος θά νεκρωθεί, ή μνησικακία θά έξο- 
ριστεΐ, τό ψεύδος, ή άπάτη, ό πόλεμος. 'Ό λ α  αύτά είναι άπότοκα 
τής έπιθυμίας τού περισσότερου. Κι όταν έξοριστεΐ αύτή ή άσυ- 
μπαθής διάθεση, συνεξορίζονται οπωσδήποτε, όπως άπό μιά πο
νηρή ρίζα, οί βλαστοί τής κακίας. Μέ τήν άφαίρεση τών κακών 
μπαίνει στή θέση τους ό κατάλογος τών άγαθών, ή ειρήνη καί ή 
δικαιοσύνη καί όλη ή σειρά πού άποτελοΰν όσα θεωρούμε άγαθά.



Τί τοίνυν άν εΐη μακαριστότερον τό οδτω τον βίον εχειν, ούκέ- 
τι μοχλοΐς και λίθοις την ασφάλειαν τής ζωής ήμών πιστευόντων, 
άλλ ’ δν άλλήλοις ήσφαλισμένων; "Ωσπερ γάρ ό άπηνής τε και θη
ριώ δης δυσμενείς έαυτφ τους τής άγριότητος πεπειραμένους ποιεί, 

5 ούτως έκ του έναντίου εδνοι άπαντες τφ  έλεοΰντι γινόμεθα, φυσι- 
κώ ς τοΐς μετέχουσι του έλέου την άγάπην έντίκτοντος. Ούκοδν 
έστιν ό έλεος, ώ ς γε ό λόγος ύπέδειξεν, εύνοιας πατήρ, άγάπης ένέ- 
χυρον, σύνδεσμος πάσης φιλικής διαθέσεως, τής δε άσφαλείας 
ταύτης τί αν έπινοηθείη κατά την ζωήν όχυρώτερον; "Ωστε είκό- 

ΐο τω ς ό Λόγος μακαρίζει τον έλεήμυνα, τοσούτων άγαθών τφ  όνό- 
ματι τούτω έμφαινομένων. Αλλά τό μεν βιωφελή τήν τοιαύτην 
συμβουλήν είναι παντός έστι μή  άγνοήσαι, έμο'ι δε δοκεΐ πλέον τι 
των έκ τοΰ προχείρου νοουμένων τή τού μέλλοντος έκλήψει δ ι’ 
άπορρήτων παραδηλοΰν ή διάνοια. «Μακάριοι», γάρ φησιν, «οί 

15 έλεήμονες, δτι αύτοι έλεηθήσονται», ώ ς ύστερον άποκειμένης τοΐς 
έλεούσι τής κατά τον έλεον άντιδόσεως.

Ούκούν ώς άν οίοί τι ώμεν τήν εύληπτον ταύτην και έκ τοΰ 
προχείρου τοΐς πολλοΐς εύρισκομένην καταλιπόντες διάνοιαν, πρός 
τό έσώτερον τοΰ καταπετάσματος διακύψαι τ φ  λόγω κατά τό δυ- 

2 0 νατόν έγχειρήσωμεν. «Μακάριοι οί έ)χήμονες, δτι αύτοι έλεηθή- 
σονται». "Εστι μεν ούν τι και δογμάτων ύψηλότερον έν τφ  λόγω  
μαθεϊν δτι πάντων άγαθών τάς άφορμάς ό κ α τ’ εικόνα έαυτοδ ποι- 
ήσας τον άνθρωπον τή φύσει τοδ π?Λσματος έναπέθετο, ώ ς μηδέν 
ήμΐν των καλών εξωθεν έπεισκρίνεσθαι, άλλ ’ έφ ’ ήμΐν είναι δπερ 

25βουλόμεθα, ο/ον έκ ταμείου τινός προχειριζομένους τό άγαθόν έκ 
τής φύσεω ς■ από μέρους γάρ περ'ι τοδ παντός διδασκόμεθα, δτι ούκ 
έστιν άλλως τινά των κ α τ’ έπιθυμίαν τυχεϊν, μή αύτόν έαυτφ  τό 
άγαθόν χαριζόμενον διό φησί που πρός τούς άκούοντας ό Κύριος, 
δτι «ή βασιλεία τοΰ θεού έντός ύμών έστιν», και δτι «πας ό αϊτών
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Τί λοιπόν θά είναι άξιότερο για μακαρισμό, άπό τό νά είναι ή 
ζωή μας έτσι, νά μήν έμπιστευόμαστε τήν άσφάλειά της σέ πέτρες 
μεγάλες και μάνταλα, άλλά νά τήν έπιτυγχάνομε μεταξύ μας; 
'Ό π ω ς δηλαδή ό σκληρός καί άγριος διαθέτει έχθρικά έναντίον 
του δσους δοκίμασαν τή θηριωδία του, έτσι άπό τήν άντίθετη άπο
ψη, άγαποΰμε όλοι αύτόν πού έλεεΐ, γιατί φυσικά τό έλεος γεννά 
μέσα μας τήν άγάπη. 'Ό π ω ς λοιπόν έδειξε ό λόγος μας ή εύσπλα- 
χνία είναι ή μητέρα τής συμπάθειας, ή έγγύηση τής άγάπης, ό σύν
δεσμος κάθε φιλικής διάθεσης. Ά πό  τήν άσφάλεια αύτή ποιό 
άσφαλέστερο όχύρωμα μπορεΐ νά επινοηθεί; "Ωστε δίκαια ό Λό
γος μακαρίζει τον έλεήμονα, άφού τό όνομα αύτό μάς φανερώνει 
τόσα άγαθά. Ά λλά  ότι ή συμβουλή αύτή είναι ώφέλιμη στή ζωή 
μπορεΐ ν’ άντιληφθεΐ ό καθένας, έγώ όμως νομίζω ότι κάτι περισ
σότερο άπό αύτά πού πρόχειρα σκεφτόμαστε παραδηλώνει αινιγ
ματικά ή έννοια μέ τή χρήση τού μέλλοντος. Γιατί λέει, «μακάριοι 
είναι οί έλεήμονες, γιατί αύτοϊ θά έλεηθούν». ’Επιφυλάσσεται 
δηλαδή γ ι’ άργότερα σέ όσους έλεούν ή άνταπόδοση τού έλέους 
τους.

Ά φού λοιπόν άφήσομε, όσο μπορούμε, τήν εύκολη αύτή έρ- 
μηνεία πού μέ τήν πρώτη ματιά βρίσκουν οί πολλοί, άς προσπαθή- 
σομε νά σκύψομε στά έσώτερα τού καταπετάσματος μέ τό λόγο 
καί κατά τή δύναμή μας. «Μ ακάριοι είναι οί έλεήμονες, γιατί αύ- 
τοί θά έλεηθούν». Στο λόγο αύτόν μπορούμε νά διδαχτούμε κι ένα 
ύψηλότερο δίδαγμα, ότι αύτός πού έπλασε τον άνθρωπο σύμφωνα 
μέ τήν εικόνα του έναπόθεσε μέσα στο πλάσμα του τις άφορμές 
όλων τών άγαθών, ώστε νά μήν έπεισάγεται μέσα μας κανένα άπό 
τά καλά άπέξω, άλλά νά είναι στήν έξουσία μας ό,τι θέλομε, καί 
νά παίρνομε τό άγαθό άπό τον έαυτό μας ώς άπό ένα θησαυροφυ
λάκιο. Ά πό  τό μερικό συμπεραίνομε γιά τό γενικό, ότι δέν ύπάρ- 
χει άλλος τρόπος νά έπιτύχομε ό,τι έπιθυμούμε, αν δέ χαρίσομε τό 
άγαθό οί ίδιοι στον έαυτό μας. Γ ι’ αύτό λέει κάπου ό Κύριος στούς 
άκροατές του- «ή βασιλεία τού θ εο ύ  είναι μέσα σας»5, καί «ό κα-

5. Λουκά 17,21.



λαμβάνει, και ό ζητών ευρίσκει, κα'ι τφ  κρούοντι άνοιγήσεται» · ώς 
κα'ι το λαβεϊν το ποθούμενον και τό εύρεϊν το ζητούμενον και το 
έντός τών έπιθυμουμένων γενέσθαι έφ ’ ήμΐν είναι δταν βουλώμεθα  
και τής ήμετέρας έζηρτήσθαι γνώμης. ΤΩ< κατά τό άκόλουθον συγ- 

5 κατασκευάζεται και τό έξ έναντίου νοούμενον, δτι και ή πρός τό 
χείρον ροπή μηδεμιάς έξωθεν βιαζομένης άνάγκης έγγίνεται, ά λ λ ' 
όμοΰ τό έλέσθαι τό κακόν, ύφίσταται, τότε εις γένεσιν παραγενόμε- 
νον, δταν έλώμεθα' αυτό δε έφ ’ έαυτου κ α τ’ ιδίαν ύπόστασιν έξω  
προαιρέσεως, ούδαμοΰ τό κακόν εύρίσκεται κείμενον.

10 Έ κ δε τούτων ή αύτοκρατής τε και αυτεξούσιος δύναμις, ήν 
ένετεκτήνατο τη φύσει τών άνθρώπων ό τής φύσεως Κύριος, σα
φώς έπιδείκνυται διά του πάντα τής προαιρέσεως τής ήμετέρας 
ήρτήσθαι, είτε άγαθά είτε χείρονα ' την δε θείαν κρίσιν άδεκάστω  
καί δικαίω ψήφω τής κατά την ήμετέραν πρόθεσιν έπομένην, έκεΐ- 

15УО νέμειν έκάστω, όπερ άν έαοτφ τις παρεχόμενος τύχη ' τοΐς μέν, 
καθώς φησιν ό ’Απόστολος, καθ’ ύπομονήν έργου άγαθοΰ δόξαν 
και τιμήν ζητοΰσι, ζωήν αιώνιον, τοΐς δε άπειθοΰσι μεν τη άλη- 
θείς., πειθομένοις δε τή άδικία, όργήν και θλιψιν και πάντα όσα τής 
σκυθρωπής άντιδόσεώς έστιν ονόματα. "Ωσπερ γάρ τά άκριβή 

20 τών κατόπτρων τοιαύτας δείκνυσι τάς τών προσώπων έμφάσεις, 
οίά περ άν τά πρόσωπα ή, φαιδρά μεν τών φαιδρομένων, κατηφή 
δε τών σκυθρωπαζόντων, και ούκ άν τις αίτιάσαιτο την τού κατό
πτρου φύσιν, εί σκυθρωπόν έμφανείη τό άπεικόνισμα του πρωτο
τύπου διά κατήφειας συμπεπτωκότος, οδτω καί ή δίκαια του θεοΰ  

25 κρίσις ταϊς ήμετέραις διαθέσεσιν έξομοιοΰται, οίά περ αν τά παρ ’ 
ήμών ή, τοιαυτα ήμΐν έκ τών ιδίων παρέχουσα. «Δεΰτε», φησίν, 
«οί εύλογημένοι», και «πορεύεσθε, οί κατηραμένοι». Μ ή τις ανάγ
κη τών έξωθεν έπ'ι τούτων έστίν, τοΐς δεξιοΐς μεν την γλυκεΐαν 
φωνήν, τοΐς δε άριστεροΐς την σκυθρωπήν άποκληροΰσα; Ούχ ού-
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θένας πού ζητά λαμβάνει, κι δποιος ψάχνει βρίσκει, καί σ ’ οποίον 
χτυπά θά του άνοίξουν»6. 'Ώ σ τε  καί τό νά λάβομε αύτό πού ποθού
με καί τό νά βρούμε αύτό πού ζητούμε καί νά έπιτύχομε ό,τι έπιθυ- 
μούμε, είναι, δταν θέλομε, στην έξουσΐα μας κι έξαρτάται άπό τή 
γνώμη μας. Μ αζί μέ αύτό κατά λογικήν άκολουθία άποδεικνύεται 
καί τό άντίθετο νόημα, δτι δηλαδή καί ή ροπή πρός τό χειρότερο 
δέ δημιουργειται μέσα μας άπό κανένα έξωτερικό καταναγκασμό, 
άλλά τό κακό παίρνει ύπαρξη μαζί μέ τήν έκλογή του, τότε δηλα
δή πραγματοποιεί τή γένεση του, όταν τό έκλέξομε. Ένώ καθ’ 
έαυτό μέ δική του υπόσταση έξω άπό τήν προαίρεσή μας δέ βρί
σκεται τό κακό πουθενά.

Ά πό  αύτά άποδεικνύεται σαφώς ή αύτοκυρίαρχη καί αύτεξού- 
σια δύναμη, πού κατασκεύασε μέσα στή φύση τών άνθρώπων ό 
Κύριος τής φύσεως, άπό τό ότι δηλαδή όλα έξαρτώνται άπό τήν 
προαίρεσή μας, εϊτε άγαθά είτε χειρότερα. Καί ή θεία κρίση μέ 
άδέκαστη καί δίκαιη ψήφο πού άκολουθεΐ τήν πρόθεσή μας άπο- 
νέμει στον καθένα έκεΐνο, πού ό ίδιος παρέχει τυχόν στον έαυτό 
του. Σέ όποιους ζητούν, καθώς λέει ό Α πόστολος7, δόξα καί τιμή, 
έπειδή έχουν έπιμείνει στά άγαθά έργα, δίνει ζωή αιώνια· σέ 
όσους δέν ύπακούουν στήν άλήθεια, άλλά άκολουθοΰν τήν άδικία, 
δίνει όργή καί θλίψη καί όπως άλλιώς άποκαλούμε τήν πικρή 
άνταπόδοση. "Οπως οί πιστοί καθρέφτες δείχνουν τις εικόνες τών 
προσώπων, όπως είναι τά πρόσωπα στήν πραγματικότητα, γελα
στά όσα χαίρονται καί σκυθρωπά όσα λυπούνται καί δέ θά κατη
γορούσε βέβαια κανείς τή σύσταση τού καθρέφτη, άν φανεί ή ει
κόνα σκυθρωπή έπειδή τό πρωτότυπο είναι άφανισμένο άπό τήν 
κατήφεια, έτσι καί ή δίκαιη κρίση τού θ εο ύ  έξομοιώνεται μέ τις 
δικές μας διαθέσεις καί ό,τι έχομε έμεΐς μέσα μας, αύτά μάς παρέ
χε ι άπό τό δικό μας περιεχόμενο. «Ελάτε», λέει, «οί εύλογημέ- 
νοι»8 καί «φύγετε οί καταραμένοι». Μ ήπως ύπάρχει καμιά εξωτε
ρική άνάγκη γ ι’ αύτούς πού έπιβάλλει σέ όσους είναι δεξιά τή γλυ- 
κιά πρόσκληση καί σέ όσους είναι άριστερά τήν αύστηρή άποπο-

6. Ματθ. 7,7-8. 7. Έβρ. 12,7. 8. Ματθ. 25,34-41.



τοι μ'εν 0ι ’ ών έποίησαν εσχον τον ελεον, οί δε τ φ  πρός τούς ομο
φύλους άπηνώς έχειν άπηνες έαυτοΐς το Θειον έποίησαν; Ούκ ήλέ- 
ησε τον τφ  πυ/,ώνι προσταλαιπωροδντα πτωχόν ό ταΐς τρυφαΐς 
διακεχυμένος πλούσιος, διά τούτο έαυτφ  άποκόπτει τον ελεον, έλε- 

5ηθήναι δεόμενος και ούκ άκουόμενος' ούχ δτι ζημίαν έφερε μίαν 
ρανις εις την μεγάλην τού παραδείσου πηγήν, άλλ ’ δτι ή τής ελεη
μοσύνης σταγών άμίκτως έχει πρός την άπήνειαν, «Τίς γάρ κοινω
νία φωτι πρός σκότος; Οία», φησίν, «αν σπείρη ό άνθρωπος, 
τοιαδτα και θερίσει' δτι ό σπείρουν είς την σάρκα, έκ τής σαρκός 

10 θερίσει φθοράν, ό δε σπειρών είς τό πνεύμα, έκ τοδ πνεύματος θε
ρίσει ζωήν αιώνιον». Σποράν οίμαι τήν άνθρωπίνην είναι προαίρε- 
σιν, θέρος δε τήν έπ'ι τη προαιρέσει άντίδοσιν. Πολύχους ό τών 
άγαθών στάχυς τοϊς τοιαύτην έλομένοις σποράν επίπονος ή άκαν- 
θολογία τοΐς άκανθώδη σπέρματα καταβαλλομένοις τφ  βίω. Χρή 

15 γάρ πάντως αύτό θερίσαι τινά, δπερ έσπειρεν, και ούκ έστιν άλ
λως.

«Μακάριοι οί έλεήμονες, ότι αότο'ι έλεηθήσονται». Τίς αν διεξ- 
έλθοι λόγος άνθρώπινος τό βάθος τών έγκειμένων νοημάτων τφ  
λόγω; Τό γάρ άπόλυτόν τε καϊ άόριστον τής φωνής δίδω σί τι και 

20 πλέον τώ ν είρημένων περιεργάζεσθαι, τό μή προσθεΐναι τίνες είσιν 
είς ους ένεργόν είναι προσήκει τον ελεον, ά λλ’ άπλώ ς είπεΐν δτι 
«μακάριοι οί έλεήμονες». Τάχα γάρ ήμΐν τοιοδτόν τι διά τώ ν είρη
μένων ό λόγος αίνίττεται, ώ ς άκολουθεΐν τ φ  μακαρίω πένθει τήν 
του έλέους διάνοιαν. Και γάρ έκεΐμακαριστός ήν ό τον τηδε βίον έν 

25 πένθει ποιούμενος, και ένθα μοι δοκεΐ τήν ϊσην ό λόγος ύποσημαί- 
νειν διδασκαλίαν. Ώς γάρ έπ'ι τώ ν άλλοτρίων διατιθέμεθα συμφο
ρών, δταν τινες τών επιτηδείων ήμΐν άβουλήτοις τισ'ι συνενεχΟώσι 
λύπαις ή πατρώας οικίας έκπεπτω κότες ή ναυαγίου περισωθέντες 
γυμνο'ι ή πειραταΐς ή λ.τ]στάΐς υποχείριοι γεγονότες ή δούλοι έξ
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μπή; Δεν είναι πού αύτοί κέρδισαν τήν ευσπλαχνία με δσα έπρα- 
ξαν, ένώ οΐ άλλοι με τή σκληρότητα πρός τούς άνθρώπους τούς 
τράβηξαν έναντίον τους τή σκληρότητα τής θεότητας; Δεν έδειξε 
ό πλούσιος, έκεΐνος ό παραλυμένος άπό τις ήδονές, εύσπλαχνία 
στο φτωχό πού σερνόταν στις πόρτες του καί γ ι’ αύτό άποκρούει 
άπό τον εαυτό του τό έλεος κι ένώ ζητά εύσπλαχνία, δεν είσακού- 
εται. "Ο χι γιατί θά έκανε ζημία μιά σταγόνα στή μεγάλη πηγή τού 
παραδείσου, άλλά γιατί ή σταγόνα τής έλεημοσύνης δεν έχει σχέ
ση με τή σκληρότητα. «Τί σχέση έχει τό φώς με τό σκοτάδι;»9 
«"Ο,τι σπείρει ό άνθρωπος», λέει, «αύτό καί θά θερίσει»10. 
'Ό π ο ιο ς σπέρνει στον άγρό τής σάρκας, άπό τή σάρκα θά θερίσει 
φθορά, όποιος σπείρει στο Πνεύμα, θά θερίσει άπό τό Πνεύμα 
ζωή αιώνια. Σπορά είναι, νομίζω, ή προαίρεση τού άνθρώπου καί 
θέρος ή άνταμοιβή τής προαίρεσης. Τό στάχυ τών άγαθών είναι 
μεστό γιά όποιους έχουν διαλέξει τή σπορά αύτή. Είναι οδυνηρό 
τό θέρισμα τών άγκαθιών γιά  όσους έσπειραν άγκαθιών σπόρους 
στή ζωή τους. Πρέπει λοιπόν ό καθένας οπωσδήποτε νά θερίσει 
ό,τι έσπειρε, δέ γίνεται άλλιώς.

«Μ ακάριοι είναι οί έλεήμονες, γιατί αύτοί θά έλεηθούν». 
Ποιός άνθρωπος θά έκθέσει τό βάθος τών νοημάτων πού κρύβει ό 
λόγος αύτός; Ό  γενικός καί άόριστος τρόπος τής διατύπωσης μάς 
έπιτρέπει νά άναζητήσομε καί κάτι έπιπλέον όσων είπαμε, έπειδή 
δεν όρισε ποιοί πρέπει νά δεχτούν τήν εύσπλαχνία, άλλά είπε γε
νικά, «μακάριοι είναι οί έλεήμονες». ’Ίσ ω ς  ό λόγος αύτός με όσα 
περιέχει υπαινίσσεται σ ’ έμάς ότι ή έννοια τού έλέους είναι έπα- 
κόλουθο τού μακάριου πένθους. Γιατί κι έκεΐ μακαριζόταν αύτός 
πού περνά με λύπη τήν έδώ ζωή καί νομίζω κι έδώ διδάσκει τό 
ίδιο ό λόγος. 'Ό π ο ια  δηλαδή διάθεση αισθανόμαστε άπό τις ξένες 
συμφορές, όταν μερικοί γνωστοί μας βρεθούν σ ’ άθέλητες λύπες ή 
χάσουν τό πατρικό τους σπίτι ή σωθούν γυμνοί άπό ναυάγιο ή πέ
σουν στά χέρια πειρατών καί ληστών, ή καταντήσουν δούλοι άπό 
έλεύθεροι ή αιχμάλωτοι άπό εύτυχισμένοι ή πάθουν κανένα άλλο

9. Β' Κορ. 6,14. 10. Γαλ. 6,7.



έλευθέρων ή αιχμάλωτοι έξ εόδαιμόνων ή άλλο τι τοιούτον άντιλα- 
βόντες κακον οί τέως έν εύκληρία τιν'ι τον βίον έξεταζόμενοι. Ώς 
τοίνυν έπι τούτων άλγεινή τις γίνεται ταϊς ψυχαΐς ήμών ή συνδιά- 
θεσις, τάχα πολύ μάλλον έφ ’ ήμών αυτών εύκαιρον άν είη την 

5τοιαύτην άνακεϊσθαι διάνοιαν έπι τη пар’ άξίαν τού βίου βολή. 
'Όταν γάρ λογισώμεθα τις ή λαμπρά ήμών οικία ής έκπεπτώκα- 
μεν, πώ ς ύπο τοϊς λησταΐς γεγόναμεν, πώ ς τ φ  β υθφ  τού τηδε βίου 
καταβυθισθέντες άπεγυμνώθημεν, οϊους και όσους δέσποτας άντι 
τής ελευθερίας τε кал αύτονόμοο διαγωγής έπεσπασάμεθα, πώ ς το 

ΐομακαριστόν τής ζωής θανάτω και φθορά διεκόψαμεν, άρα δυνα- 
τόν, εί ταύτας λάβοιμεν έννοιας, άλλοτρίαις συμφοραΐς προσασχο- 
λεΐσθαι τον ελεον και ούκ αύτήν έλεεινώς την ψυχήν διατίθεσθαι, 
λογιζομένην ά τε είχεν, ών τε έκπέπτωκεν;

Τ ί γάρ τής αιχμαλωσίας ταύτης έλεεινότερον; Άντι τής έν τφ  
15 παραδείσου τρυφής, το νοσώδες τούτο και έπίπονον χωρίον έν τή 

ζωή κεκληρώμεθα' άντι τής άπαθέας εκείνης, τάς μυρίας τών πα
θημάτων άντειλήφαμεν κήρας■ άντι τής ύψηλής έκείνης διαγωγής 
και τής μετά τών άγγέλων ζωής, τοϊς θηρίοις τής γής συνοικεΐν 
κατεκρίθημεν, τού άγγελικοη τε και άπαθούς τον κτηνώδη βίον άν- 

2θταλλαζάμενθΓ τούς πικρούς τής ζωής ήμών τυράννους, τούς λυσ- 
σώντας και άγριαίνοντας δέσποτας, τις αν ραδίως άριθμφ περιλά- 
βοι; Πικρός δεσπότης ό θυμός, τοιοΰτος άλλος ύ φθόνος, το μίσος, 
το καθ’ ύπερηφανίαν πάθος, λυσσώδης τις και άγριος τύραννος' 
ώ ς άργυρωνήτων κατατρυφών ό άκόλαστός έστι λογισμός, ό πρδς 

25 τάς έμπαθεΐς τε και άκαθάρτους υπηρεσίας έζανδραποδίζων την 
φύσιν ή δε τής πλεονεξίας τυραννις τίνα ού παρέρχεται πικρίας 
ύπερβολήν; Ή  την άθλίαν δουλωσαμένη ψυχήν άε'ι τάς άπληστους 
αύτής επιθυμίας πληρούν άναγκάζει, πάντοτε δεχομένη και ούδέ- 
ποτε πληρουμένη, οίόν τι πολυκέφαλων θηρίον μυρίοις στόμασι τή 

30 άπληρώτω γαστρι την τροφήν παραπέμπον, ή ούδείς ποτε του κερ- 
δαίνειν γίνεται κόρος ' άλλα τό άει λαμβανόμενον ϋλ.η και ύπέκκαυ-
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τέτοιο κακό, αύτοΐ πού ώς τότε τούς έβλεπαν νά ευτυχούν στή ζωή 
τους. "Οπως λοιπόν γ ι’ αυτούς γεννιέται μια βαθιά συμπόνια στήν 
ψυχή μας, πολύ περισσότερο ίσως γιά μάς τούς ίδιους θά ήταν κα
τάλληλο νά νιώθουμε τέτοιο συναίσθημα γιά τό άντίθετο άπό ό,τι 
άξίζομε χτύπημα τής ζωής. "Οταν δηλαδή άναλογιστοΰμε ποιό εί
ναι τό λαμπρό σπίτι άπό τό όποιο ξεπέσαμε, πώς πέσαμε στά χ έ 
ρια τών ληστών, πώς μείναμε γυμνοί βουλιάζοντας στό βυθό τής 
ζωής αύτής, πόσους καί τί σκληρούς άφέντες βάλαμε έπάνω μας 
στή θέση τής ελευθερίας καί τής αύτόνομης προαίρεσής μας, πώς 
διακόψαμε μέ τό θάνατο καί τή φθορά τήν άξια μακαρισμού ζωή, 
άραγε είναι δυνατό, όταν άναλογιστούμε αύτά τά πράγματα, νά 
στρέφεται ή ψυχή στήν συμπάθεια τών άλλων πού ύποφέρουν καί 
νά μή σκέφτεται τή δική της άθλιότητα άναλογιζόμενη τί ειχε καί 
τί έχασε;

Πράγματι τί ύπάρχει πιο άξιο λύπη το άπό τήν αιχμαλωσία 
αυτή; Χάσαμε τήν άπόλαυση τού παραδείσου καί μάς έπεσε ώς 
κλήρος ή νοοηρή καί κοπιαστική αύτή περιοχή τής ζωής. ’Αντί 
τής απάθειας εκείνης, έλάχαμε τά μύρια παθήματα καί δεινά, άντί 
τής ούράνιας διαμονής καί τής ζωής μέ τούς άγγέλους καταδικα
στήκαμε νά συγκατοικούμε μέ τά θηρία τής γής· τον άγγελικό καί 
άπαθή βίο τον άνταλλάξαμε μέ τή ζωή τού κτήνους. Τούς 
σκληρούς τυράννους τής ζωής μας, τούς λυσσασμένους καί θηριώ
δεις κυρίους, ποιός θά τούς μετρήσει εύκολα; Σκληρός κύριος ό 
θυμός, άλλος όμοιος ό φθόνος· τό μίσος, τό πάθος τής ύπερηφά- 
νειας είναι τύραννοι άγριοι καί λυσσασμένοι. Μάς περιπαίζει σά 
νά είμαστε δούλοι του πού μάς άγόρασε ό άκόλαστος λογισμός 
έξανδραποδίζοντας τή φύση μας στις έμπαθεΐς κι άκάθαρτες ύπη- 
ρεσίες του. Ή  τυραννική πάλι έξουσία τής πλεονεξίας ποιό όριο 
ύπερβολής δεν ύπερβαίνει; Υποδουλώνοντας τήν ταλαίπωρη 
ψυχή, τήν άναγκάζει νά έκπληρώνει πάντα τις άκόρεστες έπιθυ- 
μίες της, πάντοτε νά δέχεται καί ποτέ νά μή χορταίνει, σάν ένα πο
λυκέφαλο θηρίο πού στέλνει μέ μύρια στόματα τήν τροφή σε μία 
κοιλιά πού δέ γεμίζει ποτέ, πού ποτέ δε νιώθει κόρο γιά τό κέρ
δος, άλλά αύτό πού κάθε φορά γίνεται ξύλα καί προσάναμμα γιά



μα τής τού πλείονος έπιθυμίας καθίσταται. Τις τοίνον τον δύστηνον 
τούτον βίον κατανοήσας άνηλεώς και άπηνώς πρός τάς τοιαότας 
συμφοράς διατίθεται; Α λλ  ’ αίτιον το μη έλεεϊν ήμάς αύτους έν 
άναισθησίς. των κακών είναι■ οίόν τι πάσχονσιν οί έκ μανίας παρά- 

5φοροι, ών ή υπερβολή τυΰ κακοΰ και την αίσθησιν ών πάσχουσι 
προσαφήρηται. Ε ί τοίνυν τις έαυτον έπιγνοίη, οίός τε πρότερον ήν 
кал οίος έπι του παρόντος έστίν, φησ'ι δέ που και ό Σολομών, οτι 
«οί εαυτών έπιγνώμονες, σοφοί», ουδέποτε ελεών ό τοιοντος παύ- 
σεται, τη δε τοιαντη τής ψυχής διαθέσει και ό θείος έλεος κατά το 

ΐοείκός άκολουθήσει. Διό φ ησιν «μακάριοι οί έλεήμονες, οτι αύτοι 
έλεηθή σονται».

Αύτοι ούχι έτερον έν τούτα) γάρ σαφηνίζει το δνομα, ώ ς αν εί 
τις λέγει, ‘Μακάριόν έστι το έπιμελεΐσθαι τής σωματικής ύγιείας. 
Ό  γάρ έπιμελούμενος, αύτός έν ύγιείψ βιώσεται ’· ούτως ό έΛεήμων 

15 έστι μακαριστός, δτι ό καρπός τού έλέου ίδιον κτήμα του έλεονντος 
γίνεται· είτε κατά τον προεζητασμένον, τον έπι τών άλλοτρίων 
λέγω συμφορών δεικνύντα τής ψυχής την συμπάθειαν άγαθόν γάρ 
όμοίως έκάτερον, τό τε έαυτον έλεεΐν κατά τον είρημένον τρόπον, 
και τό συμπάσχειν ταϊς δυσπραγίαις τών πέλας~ διότι τό δίκαιον 

20  τής θείας κρίσεως, την έπι τώ ν καταδεεστέρων τον ανθρώπου 
προαίρεσιν έπι τής ύπερεχούσης δείκννται έξονσίας, ώστε, τρόπον 
τινά, έαυτοΰ δικαστήν είναι τον άνθρωπον, έαυτώ την ψήφον έν τή 
τών ύπηκόων φέροντα κρίσει. Επειδή τοίνυν πεπίστευται, και 
άληθώς πεπίστευται, πάσαν παραστήσασθαι την άνθρωπίνην φύ- 

25σιν τφ  βήματι τού Χρίστον, ϊνα κομίσηται έκαστος τά διά τού 
σώματος, πρός ά επραξεν, είτε άγαθόν είτε φαυλον, τάχα καί τολ- 
μηρόν είπεΐν, εί δυνατόν έστι τά απόρρητα καί άθέατα λογισμφ λα- 
βεϊν καί ήδη τό μακάριον τής άντίδόσεως τών έλεουμένο^ν κατα- 
νοήσαι. Ή  γάρ έγγινομένη ταΐς ψυχαΐς εύνοια πρός τούς τον έλεον 

30 έπιδεικνυμένους, παρά τον βίον έν τή ζωή είσαεί κατά τό είκός πα-
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την έπιθυμία του περισσότερου. ΙΊοιός λοιπόν κατανόησε αύτόν 
τον δύστυχο βίο καί στέκεται σκληρά καί δίχως έλεος μπροστά 
στις συμφορές αύτές; ’Αλλά τό νά μήν έλεοϋμε τον έαυτό μας έχει 
ώς αίτιο τό ότι δεν έχομε αίσθηση των κακών, πράγμα πού παθαί
νουν όσοι παραφέρονται άπό τή μανία, άπό τούς οποίους ή ύπερ- 
βολή τών κακών άφαιρεΐ καί την αίσθηση τών παθημάτων τους. 
"Αν λοιπόν κανένας κατανοήσει τον έαυτό του πώς ήταν προηγου
μένως καί πώς είναι κατά τό παρόν (λέει κάπου ό Σολομών ότι 
«όποιοι έχουν έπίγνωση τοΰ έαυτοϋ τους είναι σοφοί»11), αύτός 
ποτέ δέ θά παυσει νά έλεεΐ. Αύτή τή διάθεση τής ψυχής θά τήν 
άκολουθήσει καί ή θεία ευσπλαχνία. ΓΥ αύτό λέει· «μακάριοι εί
ναι οί έλεήμονες, γιατί αύτοί θά έλεηθοϋν».

«Αύτοί» όχι άλλοι- μέ τό «αύτοί» προσδιορίζει τό όνομα ‘έλε- 
ήμονες’, σά νά λέει- Ε ίνα ι μακάριο νά φροντίζει κανένας τή 
σωματική ύγεία’, γιατί αύτός πού τή φροντίζει, αύτός θά ζήσει μέ 
ύγεία. ’Έ τσ ι ό έλεήμων είναι άξιος μακαρισμού, γιατί ό καρπός 
τοΰ έλέους γίνεται άπόκτημα έκείνου πού έλεεΐ, είτε σύμφωνα μέ 
τήν άνάπτυξη πού κάναμε τώρα είτε σύμφωνα μέ τήν προηγούμε
νη, έννοώ αύτόν πού έδειξε τή συμπάθεια τής ψυχής γιά  τις ξένες 
συμφορές. Γιατί είναι άγαθό καί τό ένα καί τό άλλο- τόσο τό νά 
έλεεΐς τον έαυτό σου μέ τον τρόπο πού είπαμε όσο καί τό νά συμ
πάσχεις μέ τις κακοτυχίες τών διπλανών σου. Γιατί ή δίκαιη κρί
ση τοΰ Θεοΰ φανερώνεται στήν ύπέρτερη έξουσία, τήν προαίρεση 
τοΰ άνθρώπου πρός τούς κατώτερους. "Ωστε κατά κάποιο τρόπο ό 
άνθρωπος είναι δικαστής τοΰ έαυτοΰ του καί κρίνοντας τούς κατω
τέρους του άποφασίζει γιά τον έαυτό του. Ε πειδή  λοιπόν πιστεύο
με καί πιστεύομε άληθινά, ότι όλο τό άνθρώπινο γένος θά παρα- 
στεΐ στο βήμα τοΰ Χριστοΰ, γιά ν’ άποκομίσει καθένας τήν άμοιβή 
όσων έπραξε μέ τό σώμα του, είτε άγαθά είναι είτε φαΰλα καί, 
ίσως είναι καί τολμηρό νά τό πώ, νά συλλάβει μέ τό λογισμό αν 
είναι δυνατό τά άπόρρητα καί άθέατα καί νά κατανοήσει πιά τή 
μακάρια άνταμοιβή έκείνων πού έλεοΰν. Γιατί ή συμπάθεια πού 
γεννιέται στήν ψυχή μας πρός έκείνους πού δείχνουν εύσπλαχνία 
στή ζωή αύτή όσο ζοΰν, παραμένει, όπως είναι φυσικό, γιά  πάντα

11. Παρμ. 13,10.
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ραμένει τοΐς μετεσχηκόσι τής χάριτος. Τ ί ούν είκός έν τ φ  καιρώ 
τής έξετάσεως, εί έπιγνωσθείη παρά των εύ πεπυνθόντων ό εύερ- 
γέτης, δπω ς διατεθήσεται την ψυχήν έπ'ι ταϊς εΰχαρίστοις φωναΐς 
έπ'ι θεοδ πάσης τής κτίσεω ς εύφημοιίμενυς; 'Λρά τίνος άλλου μα- 

5 καρισμοΰ προσδεηθήσεται ό έν τοσούτω Οεάτρω έπ'ι τυΐς άρίστοις 
άνακηρυττόμενος; Το yap παρεΐναι τους εύ πεπονθότας, ή του 
Ευαγγελίου διδάσκει φωνή, t!v τη πρδς τους δικαίους και τή πρός 
τους άμαρτωλους του βασιλέως κρίσει. Πρός άμφοτέρους γάρ τφ  
δεικτικφ  χρήται, οίονε'ι δακτύλψ τ'ο ύπερκείμενον γνωρίσας’ «έ.φ' 

10 όσον έποιήσατε έν'ι τούτων τών αδελφών μου των έλαχίστων». Τό 
γάρ «τούτων» είπεΐν, την τώ ν εύπεπονθότων παρουσίαν ένδείκνυ- 
ται.

Νυν μοι λεγέτω  ό την άψυχον δλην τών χρημάτων προτιμών 
τής μελλούσης μακαριότητας· Ποια χρυσίου λαμπρότης τοιαύτη; 

Ι5τίνες τώ ν πολυτιμήτων λίθων αύγαί; τις έξ ένδυμάτων κόσμος 
τοιοδτος, οίον έκεΐνο τό άγαθόν ή έλπ'ις υποτίθεται; "Οταν ό βασι
λεύων τής κτίσεω ς έαυτόν άνακαλύψη τή άνθρωπίνη φύσει, έπ'ι 
τοδ ύψηλοδ θρόνου μεγαλοπρεπώς προκαθήμενος, όταν όφθώσι 
περ'ι αύτόν αί άναρίθμητοι μυριάδες τών αγγέλων, και δή όταν έν 

2θόφθαλμοΐς γένηται πάντων απόρρητος τών ούρανών βασιλεία και 
άναδειχΟη πάλιν έκ τοδ έναντίου τά φοβερά κολαστήρια, έν μέσω  
δε τούτων πάσα ή άνθρωπίνη φύσις, τών άπό πρώτης κτίσεως και 
μέχρι τής τοδ παντός συμπληρώσεω ς γεγονότων, φόβω τε και έλ- 
πίδι τών μελλόντω ν έστήκη μετέωρος, τη έφ ’ έκάτερα τών προσ- 

25 δοκωμένων έκβάσει κραδαινομένη πολλάκις, και τών άγαθή συν- 
ειδήσει συνεζηκότων άπιστούντων τώ  μέλλοντι, όταν ετέρους 
ί’δωσιν, ύπό τοδ πονηροδ συνειδότος, εις τό σκυθρωπόν έκεΐνο 
σκότος, ώσπερ ύπό τίνος δημίου καθελκομένους; Έάν ούτος έν εύ- 
φήμοις τε και εύχαρίστοις ταϊς παρά τών εύπεπονθότων φωναΐς 

30λαμπρός τή παρρησία τώ  κριτή παρά τών έργων προσαγάγηται, 
άρα κατά τον ύλώδη πλούτον εύκληρίαν εκείνην είναι λογίσεται;

12. Ματθ. 25,45.
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σέ δσους έγιναν μέτοχοι τής χάριτος. Τ ί είναι λοιπόν φυσικό κατά 
τόν καιρό τής εξέτασής του νά νιώσει ό εύεργέτης, αν άναγνωρι- 
στεΐ άπό δσους ευεργέτησε, άπό τις φωνές τής εύχαριστίας τους 
πού θά τόν έπευφημοΰν μπροστά στό θ ε ό  δλου τού κόσμου; θ ά  
χρειαστεί άραγε κάποιον άλλο μακαρισμό, άφοΰ γίνεται ή άνακή- 
ρυξή του μπροστά σέ τόσους θεατές γιά τις άριστες πράξεις του; 
"Οτι θά είναι παρόντες όσοι εύεργετήθηκαν κατά τή κρίση τών δ ι
καίων καί τών άμαρτωλών άπό τό θ ε ό , τό διδάσκει ό λόγος τού 
Εύαγγελίου. Γιατί καί γιά τούς δύο χρησιμοποιεί δεικτική λέξη, 
σά νά θέλει νά μάς δείξει μέ τό δάχτυλο ό,τι λέγεται πιό πάνω· 
«έφόσον τά πράξατε αύτά γιά έναν άπό αύτούς τούς άσήμαντους 
άδελφούς μου»12. Γιατί μέ τό νά πει «αύτούς» δείχνει τήν παρου
σία τών ευεργετημένων.

’Ά ς  μού πει τώρα αύτός πού προτιμά τά άψυχα χρήματα άπό 
τή μέλλουσα μακαριότητα- ποιό χρυσάφι έχει τέτοια λάμψη; 
ΓΙοιοί πολύτιμοι λίθοι άστράφτουν έτσι; Ποιά φορέματα είναι 
τόσο λαμπρά, όπως φαντάζεται ή έλπίδα μας τό άγαθό έκεϊνο, 
όταν ό βασιλιάς τής κτίσης φανερώσει τόν έαυτό του στόν άνθρω
πο, καθισμένος μεγαλόπρεπα πάνω σέ ύψηλό θρόνο, όταν φανούν 
γύρω του οί άναρίθμητες μυριάδες τών άγγέλων καί μάλιστα όταν 
άντικρύσουν τά μάτια όλων τή μυστική βασιλεία τών ούρανών κι 
άπό τό άντίθετο μέρος παρουσιαστούν πάλι τά φοβερά βασανιστή
ρια κι άνάμεσά τους όλο τό άνθρώπινο γένος, όσοι έγιναν άπό τήν 
άρχή τής δημιουργίας ως τό τέλος τών πάντων, νά στέκεται μετέ
ωρο άνάμεσα στό φόβο καί τήν έλπίδα τρέμοντας συχνά γιά  τήν 
πρός τά έδώ ή πρός τά έκεΐ έκβαση έκείνων πού προσδοκά καί άμ- 
φιβάλλουν γιά τό τί τούς έπιφυλάσσεται άκόμα κι αύτοί πού έζη- 
σαν σύμφωνα μέ τή συνείδησή τους, όταν δούν άλλους νά τούς 
σέρνει ή πονηρή συνείδησή τους σά νά είναι κάποιος δήμιος στό 
άπειλητικό έκεϊνο σκότος; ’Ά ν  αύτός μέ φωνές εύλογίας καί εύχα- 
ριστίας έκ μέρους τών εύεργετουμένων όδηγειται λάμποντας άπό 
παρρησία στόν κριτή, θά σκεφτεΐ άραγε ότι ή εύτυχία αύτή είναι 
άποτέλεσμα ύλικού πλούτου; θ ά  δεχτεί άραγε ν’ άνταλλάξει έκεΐ-
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ΎΑρα δέξεται άντι των άγαθών έκείνων ΰρη πάντα και πεδία και 
νάπας και θάλασσαν ειςχρυσόν αύτφ  μεταποιηθέντα γενέσθαι;

Ό  δε άκριβώς σφραγίσι και κλείθροις кал σιδηροδέτοις πύ- 
λαις και όχνροΐς κρυπτηρίοις τον μαμωναν κατακρύψας και πάσης 

5 εντολής το άποκεΐσθαι αύτφ  σογκεχωσμένην έν τ φ  κρυπτφ  την 
ΰλην προτιμότερον κρίνας, έάν έπι το σκοτεινόν πυρ έπ'ι κεφαλήν 
κατασύρηται, πάντων αύτφ  το άπηνες και άνήμερον προφερόντων, 
των κατά την ζωήν ταύτην πεπειραμένων και λεγόντων, «μνήσθη- 
τι, δτι άπέλαβες τά άγαθά σου έν τη ζωη σου» · συναπέκλεισας έν 

ΐοτοΐς όχυρώμασι του πλούτου τον ελεον, και κατέλιπες ύπέρ γης τήν 
εύσπλαγχνίαν, ούκ έκομίσω προς τον τηδε βίον τήν φιλανθρωπίαν, 
ούκ έχεις 5 μή έσχες, ούχ ευρίσκεις ο μή άπέθου, ού συνάγεις δ μή  
έσκόρπισας, ού θεριεΐς ών ού κατεβάλου τά σπέρματα, άξιόν σοι 
τής σποράς το θέρος' πικρίαν έσπειρας, δρέπου τά δράγματα’ το 

15άνηλεές έτίμησας, έχε δπερ ήγάπησας' ούκ είδες συμπαθώς, ούκ 
όφθήση έλεεινώς' περιεΐδες θλιβόμενον, περιοφθήση άπολλύμενος' 
έφυγες τον έλεον, φεύξεταί σε ό έλεος· έβδελύξω τον πτωχόν, βδε- 
λύξεταί σε ό διά σε πτωχεύσας. Ε ί ταϋτα και τά τοιαϋτα λέγοιτο, 
που το χρυσίον; που τά λαμπρά σκεύη; που ή έπιβεβλημένη τοΐς 

20 θησαυροΐς διά των σφραγίδων ασφάλεια; που οί ταΐς νυκτερινάΐς 
φυλακαΐς έπιτετευγμένοι κύνες και προς τους έπιβουλεύοντας των 
όπλων παρασκευή; ή έν τοΐς βιβλίοις άναγεγραμμένη σημείωσις; 
Τί ταϋτα προς τον κλαυθμόν και τον βρογμόν των όδόντων; τις 
καταυγάσει τό σκότος; τις κατασβέσει τήν φλόγα; τις άποστρέψει 

25 τον άτελεύτητον σκώληκα; Ούκοΰν νοήσωμεν, άδελφοί, τήν του 
Κυρίου φωνήν, έν όλίγο> τοσαΰτα περϊ των μελλόντων παιδεύου- 
σαν, και γενώμεθα έλεήμονες, ίνα γενώμεθα διά τοϋτο μακάριοι, έν 
Χ ρισ τφ  Ίησοΰ τ φ  Κυρίω ήμών, φ  ή δόξα και τό κράτος εις τους 
αιώνας των αιώνων. ’Αμήν.

13. Λουκά 16,25.
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να τά αγαθά μέ δλα τά βουνά και τις πεδιάδες και τις κοιλάδες καί 
τή θάλασσα γινόμενα δλα χρυσά;

'Αντίθετα πάλι αύτός πού έκρυψε τό μαμωνά καί τόν άσφάλι- 
σε μέ σφραγίδες και κλειδωνιές καί πόρτες σιδεροδεμένες και 
άπόρθητες κρυψώνες κρίνοντας άπό κάθε εντολή προτιμότερο νά 
έχει αύτή τήν ΰλη κρυμμένη μέσα στο χώμα, άν αύτός χω θεί κατα
κέφαλα μέσα στή μαύρη φλόγα, τί θά κάνει ένώ θά τόν κατηγο
ρούν γιά  τή σκληρότητα καί τήν απανθρωπιά του δλοι όσοι τόν εί
χαν δοκιμάσει στή ζωή αύτή καί θά τού λένε, «θυμήσου δτι από
λαυσες  τά άγαθά σου στή ζωή σου»13, ότι μέσα στά φρούρια τού 
πλούτου σου έκλεισες μαζί τό έλεος κι άφησες πάνω στή γή τήν 
εύσπλαχνία- δεν έφερες στήν έδώ ζωή τή φιλανθρωπία, επομένως 

.δεν έχεις τώρα αύτό πού δεν είχες, δεν βρίσκεις αύτό πού δε φύ
λαξες, δε μαζεύεις αύτό πού δε σκόρπισες άπλόχερα, δε θερίζεις 
αύτό πού δεν έσπειρες. Τό θέρος λοιπόν είναι άντάξιο τής σποράς· 
έσπειρες τήν πίκρα, μάζεψε τούς καρπούς· τίμησες τή σκληρότη
τα, έχε αύτό πού άγάπησες- δεν έριξες βλέμμα συμπόνιας, ούτε θά 
λάβεις βλέμμα εύσπλαχνίας. "Εδειξες άδιαφορία γιά τή θλίψη των 
άλλων, θά έχεις άδιαφορία γιά  τή δική σου καταστροφή. Ά πέφυ- 
γες έσύ τό έλεος, θά σε άποφύγει κι εκείνο- άποστράφηκες τό 
φτωχό, θά σέ άποστραφεΐ αύτός πού πτώχευσε γιά χάρη σου. 'Ά ν  
άκούει αύτά καί τά παρόμοια, ποΰ είναι τό χρυσάφι; που πήγαν τά 
λαμπρά σκεύη; ποΰ είναι οί θησαυροί πού θέλησες νά εξασφαλί
σεις μέ τις σφραγίδες; ποΰ είναι τά γυμνασμένα σκυλιά γιά νά εί
ναι νυχτερινοί φύλακες, ό εφοδιασμός μέ όπλα γιά τούς έχθρούς, 
καί ή σημείωση των θησαυρών στά βιβλία σου; Τ ί ώφελοΰν αύτά 
στόν «κλαυθμό καί τό βρυγμό των δοντιών»; Ποιός θά φωτίσει τό 
σκοτάδι; ποιός θά σβήσει τή φλόγα; ποιός θ’ άπομακρύνει τό 
άσταμάτητο σαράκι; Ά ς  καταλάβομε λοιπόν, άδελφοί μου, τό 
λόγο του Κυρίου, πού μέ δυό λέξεις μάς διδάσκει τόσα γιά τά μελ
λοντικά κι άς γίνομε έλεήμονες, γιά νά γίνομε γ ι’ αύτό μακάριοι, 
μέ τή χάρη τοΰ Ίησοΰ Χρίστου τοΰ Κυρίου μας, στόν όποιο άνή- 
κει ή δόξα καί ή δύναμη στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.



Λ Ο Γ Ο Σ  ΣΤ'

«Μακάριοι οί καθαροί τη καρδίφ, δτι αυτοί τον θεόν 
δψονται»

"Οπερ παθεϊν είκός τους εκ τίνος όψηλής άκρωρείας εις αχα
νές τι κατακύπτοντας πέλαγος, τοοτό μοι πέπονθεν ή διάνοια, έκ 

5 τής υψηλής του Κυρίου φωνής, οΐον άπό τίνος κορυφής όρους εις 
τό άδιεξίτητον τών νοημάτων βλέπουσα βάθος. Καθάπερ γάρ έν 
πολλοΐς τών παραθαλασσίων έστιν ίδεϊν δρος ήμίτομον, κατά τό 
παράλιον μέρος άπό κορυφής έπι τό βάθος δι ’ εύθείας άπεξεσμέ- 
νον, ού κατά τό άνω πέρας άκρα τις προβεβλημένη πρός τόν βυθόν 

ΐοέπινένευκεν δπερ ούν παθεϊν είκός τόν άπό τής τοιαύτης σκοπιάς, 
έκ πολλοΰ του ύψους έπι τήν έν τ φ  βάθει διακύπτοντα θάλατταν, 
οΰτως ίλλιγια μου νΰν ψυχή έν τή μεγάλη ταύτη του Κυρίου φωνή 
γενομένη μετέω ρος ' «μακάριοι οί καθαρο'ι τη καρδία, ότι αύτο'ι τόν 
θεόν δψονται». Θεός πρόκειται τοις τήν καρδίαν έκκαθαρθεϊσι τό 

15 θέαμα. «Θεόν ούδε'ις έώρακε πώποτε», καθώς φησιν Ιωάννης ό 
μέγας, έπιψηφίζει δε και ΙΙαΰλος ό ύψηλός τήν διάνοιαν, είπών ότι 
«δν είδεν ούδε'ις άνθρώπων, ούτε ίδεΐν δύναται». Λύτη έστιν ή λεία 
και άπότομος πέτρα, ή μηδεμίαν έφ ’ έαυτής τών νοημάτων βάσιν 
ύποδεικνύουσα, ήν και ό Μ ωϋσής ώσαύτως άπρόσιτον τοΐς κα θ’ 

20 εαυτόν δόγμασιν άπεφήνατο, ώ ς μηδαμού δύνασθαι προσβήναι 
ήμών τήν διάνοιαν, πάσης άντιλήψεως άποξυσθείσης διά τής άπο- 
φάσεως. «Ούκ έστι», γάρ φησιν, «όστις δψεται Κύριον, και ζήσε-

1. Ματθ. 5,8. 2. Ίω. 1,18.



Λ Ο Γ Ο Σ  ΣΤ

«Μ ακάριοι είναι οί καθαροί στην καρδιά, γιατί αυτοί θά δουν 
τό θ ε ό » 1

"Ο,τι είναι φυσικό νά πάθουν όσοι άπό μιά ψηλή κορυφή 
σκύβουν στό άπέραντο πέλαγος, αύτό έπαθε κι ό δικός μου νους 
κοιτάζοντας άπό τήν ψηλή φωνή τοΰ Κυρίου, σάν άπό βουνοκορ
φή, στό άδιέξοδο βάθος των εννοιών. Αύτό δηλαδή πού μπορεΐς 
νά δεΐς σέ πολλές άκτες- ένα βουνό άπόγκρεμο, κοφτό άπό τή με
ριά τής θάλασσας μέ τό μαχαίρι άπό τήν κορυφή ώς τό νερό κι 
άπό τό άνω άκρο του βγαίνοντας μιά προεξοχή νά κρέμεται στό 
χάος. "Ο,τι λοιπόν είναι φυσικό νά πάθει αύτός πού σκύβει άπό 
μιά τέτοια σκοπιά, άπό μεγάλο ύψος πρός τή θάλασσα πού απλώ
νεται στό βάθος, έτσι τώρα παθαίνει ίλιγγο ή ψυχή μου, καθώς ή 
μεγάλη αύτή φωνή τοΰ Κυρίου τή σηκώνει μετέωρη· «μακάριοι εί
ναι οί καθαροί στην καρδιά, γιατί αύτοί θά δοΰν τό Θεό». Αύτόν 
πού θά δοΰν οί καθαροί στήν καρδιά είναι ό θ εό ς . «Κανένας ώς 
τώρα δέν είδε τό θ ε ό » 2, όπως λέει ό μέγας ’Ιωάννης. Τό επικροτεί 
κι ό Παΰλος ό ύψηλοστόχαστος λέγοντας «αύτόν πού δέν τόν είδε 
κανένας άνθρωπος ούτε μπορεΐ νά τόν δεί»3. Αύτή είναι ή λεία καί 
άπότομη πέτρα, πού δε δείχνει επάνω της καμιά βάση γιά σκέψη, 
πού τό ίδιο κι ό Μ ωυσής τήν κήρυξε άπροσπέλαστη γιά  τή διδα
σκαλία του, επειδή σέ κανένα σημείο της δέν μπορεΐ νά στηριχτεί 
ή σκέψη μας, άφοΰ έχει άποξυστεΐ άπό αυτήν κάθε άφορμή γιά 
κατανόησή της μέ τή δήλωση· «δέν  είναι δυνατό νά δει κάποιος 
τόν Κύριο καί νά ζήσει»4. 'Αλλά ή θέα τοΰ θ εο ϋ  είναι ή αιώνια

3. Α' Τιμ. 6,14. 4. Έξ. 33,20.
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ται». Άλλα μην αιώνιος ζωή το ι'δεΐν έστι τον Θεόν. Τοΰτο δε άμή- 
χανον οί στύλοι τής πίστεως Ιωάννης και Παύλος кал Μ ωσής διο
ρίζονται. Όρας τον ίλιγγον, φ  ψυχή πρός τό βάθος τών εν τφ  
λόγω θεωρουμένων συνέλκεται; Ε ί ζωή ό Θεός, ό μή ίδών αύτόν, 

5 τήν ζωήν ού βλέπει■ τό μή δύνασθαι ΐδεΐν Θεόν οί θεοφόροι τών 
προφητών τε και άποστόλων διαμαρτύρονται. Εις τί τοΐς άνθρώ- 
ποις ή έλπϊς περιΐσταται; Ά λ λ ’ ύποστηρίζει καταπίπτονσαν τήν έλ- 
πίδα ό Κύριος. Καθάπερ έπι του Πέτρου έποίησεν, κινδυνεύοντος 
βυθισθήναι, πάλιν έπι στερροϋ και άντιτύπου στήσας του ύδατος. 

10 Ε ί τοίνυν έλθη και έφ ’ ήμας ή του Λόγου χειρ και άστατοΰντας έν 
τ φ  βυθφ  τών θεωρημάτων έπι θατέρου νοήματος καταστήσειεν, 
έξω του φόβου γινόμεθα ϊσχυρώς του χειραγωγούντος ήμας Λόγου 
περιδραξάμενοι. «Μακάριοι», γάρ φησι, «οί καθαροί τη καρδία, 
δτι αύτοι τον Θεόν δψονται».

15 Ή  μεν ούν έπαγγελία τοσαύτη, ώ ς παριέναι τον άκρότατον τής 
μακαριότητας άρον. Τ ί γάρ άν τις μετά τό τοιουτον άγαθόν άλλο 
ποθήσειεν. πάντα έχων έν έωραμέν(ο; Το γάρ ίδεΐν ταύτόν σημαί
νει τ φ  σχεΐν έν τη τής Γραφής συνήθεια· καθάπερ τό «ίδοις τά 
άγαθά, ’Ιερουσαλήμ», άντι του ‘ευροις’ τού λόγου σημαίνοντος, και 

20 τό «άρθήτω ό άσεβής, ίνα μή ϊδη τήν δόξαν Κυρίου», διά του μή  
ίδεΐν, τό μή μετασχεΐν του προφήτου δηλούντος. Ούκοΰν, ό τον 
Θεόν ίδών, παν δπερ έστιν εν άγαθών καταλόγω διά του ίδεΐν 
έσχε, τήν άτελεύτητον ζο)ήν, τήν άΐδιον άφθαρσίαν, τήν άθάνατον 
μακαριότητα, τήν άτελεύτητον βασιλείαν, τήν άληκτον εύφρυσύνην, 

25 τό άληθινόν φώς, τήν πνευματικήν και γλυκεία φωνήν, τήν άπρό- 
σιτον δόξαν, τό διηνεκές άγαλλίαμα, τό παν άγαθόν. Τό μεν ούν 
κ α τ’ έλπίδα προκείμενον έν τη μακαριότητας έπαγγελία τοιοΰτόν τε 
και τοσοΰτον. Έπει δε ό τρόπος του ίδεΐν διά του καθαρόν γενέ- 
σθαι τή καρδίφ προδέδεικται, έν τούτω μοι πάλιν ίλιγγια ή διάνοια, 

30μή άρα τών άμηχάνων τε και ύπερβαινόντων τήν φύσιν ημών ή 
καθαρότης τής καρδίας έστιν.
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ζωή κι αυτό πάλι τό χαρακτηρίζουν άδύνατο ό στύλοι τής πίστης ό 
’Ιωάννης, ό Παύλος καί ό Μωυσής. Βλέπεις τόν ίλιγγο πού παρα
σύρει μαζί του τήν ψυχή στά βάθη όσων εξετάζομε έδώ; "Αν ό 
θ ε ό ς  είναι ζωή, όποιος δεν τόν είδε, δέ βλέπει τή ζωή. Ο ί θεοφό- 
ροι προφήτες καί άπόστολοι βεβαιώνουν ότι δεν είναι δυνατό νά 
δούμε τό θ εό . Ποιά ελπίδα άπομένει πιά στούς άνθρώπους; ’Αλλά 
ό Κύριος, συγκρατεΐ τήν έλπίδα στήν πτώση της. 'Ό π ω ς έκανε 
στόν Πέτρο πού κινδύνευε νά βουλιάξει, συγκρατώντας τον πάλι 
σέ στερεό καί σκληρό νερό5. "Αν λοιπόν άπλώσει καί σ ’ εμάς ό 
Λόγος τό χέρι του κι ενώ είμαστε άσταθεΐς στό βυθό τών διαλογι
σμών μας μάς σταθεροποιήσει στή μία άπό τις δύο έννοιες, θ’ άπο- 
βάλομε τό φόβο επειδή μάς κράτησε με δύναμη ό Λόγος ό χειρα
γωγός μας. Γιατί λέει· «μακάριοι είναι όσοι έχουν καθαρή καρδιά, 
γιατί αύτοί θά δουν τό θεό» .

Ή  υπόσχεση λοιπόν είναι τόσο μεγάλη, ώστε νά ύπερβαίνει 
τό άνώτατο όριο τής μακαριότητας. Τ ί δηλαδή άλλο νά ποθήσει 
κάποιος έπειτα άπό αύτό τό άγαθό, άφού μέσα σ ’ αύτόν πού είδε 
έχει τά πάντα; Τό νά δεις σημαίνει τό ίδιο με τό νά έχεις, κατά τή 
συνήθεια τής Γραφής· όπως «είθε νά δεις τά άγαθά, ’Ιερουσα
λήμ»6, άντί «είθε νά βρεις» πού σημαίνει ό λόγος. Καί τό «άς ξερι- 
ζωθβΐ ό άσεβής, γιά νά μή δει τή δόξα τού Κυρίου»7. Με τό «νά 
μή δει» ό προφήτης δηλώνει τό νά μή μετάσχει. 'Ό π ο ιο ς  λοιπόν 
είδε τό θ ε ό , μέ τό νά τόν δει άπόχτησε όλα όσα περιέχονται στόν 
κατάλογο τών άγαθών, τήν δίχως τέλος ζωή, τήν άίδια άφθαρσία, 
τήν άτελείωτη βασιλεία, τήν άδιάκοπη χαρά, τό άληθινό φώς, τήν 
πνευματική καί γλυκιά φωνή, τήν άπροσπέλαστη δόξα, τή συνεχή 
άγαλλίαση, ολόκληρο τό άγαθό. Αύτό λοιπόν πού έλπίζομε μέ τήν 
ύπόσχεση τής μακαριότητας είναι τέτοιο καί τόσο μεγάλο. ’Επειδή 
όμως ό τρόπος νά δούμε έχει άποδειχθεΐ προηγουμένως πώς είναι 
άπόκτηση τής καθαρότητας καί μ’ αύτό πάλι τρέμει ό νους μήπως 
ή καθαρότητα τής καρδιάς είναι άπό τά άδύνατα καί όσα ύπερβαί- 
νουν τή φύση μας.

5. Ματθ. 14,30. 6. Ψαλμ. 127,5. 7. Ήσ. 27,10.



Ε ί γάρ διά τοΰτο ό Θεός όράται, Μ ω σής δε και Παύλος οόκ 
είδαν, τό μήτε αύτόν μήτε άλλον τινά δύνασθαι ίδεΐν διο)ρίσατο, 
άδύνατον έοικέ τι είναι τφ  μακαρισμφ νυν ύπό τοΰ Λόγου προκεί- 
μενον. 77 ούν ήμΐν τό κέρδος έκ τοΰ γνώναι πώ ς ό Θεός όράται, εί 

5τό δυνατόν τη έπινοία μή πρόσεστιν; "Ομοχον γάρ τό τοιοΰτον, 
ώ σπερ αν ε ί τις μακάριον είναι λέγοι τό έν ούρανφ γενέσθαι, δτι 
έκεϊ κατόψεται τα έν τ φ  βίω  μή καθορώμενα. Ε ί γάρ τις ήν μηχα
νή τής έπι τον ουρανόν πορείας διά τοΰ λόγου προδεικνυμένη, τό 
μαθεϊν δτι μακαριστόν έστι τό έν έκείνο) γενέσθαι, χρήσιμον αν ήν 

ΐοτοϊς άκούουσιν. 'Έως δ ' αν τό κατά τήν άνοδον άμήχνον ή, τ ί φέρει 
κέρδος ή γνώσις τής μακαριότητας τής ουρανίας, λυποΰσα μόνον 
τους μεμαθηκότας, οϊων διά τα άδύνατον τής άνόδου άποστερήμε- 
θα; ΤΑ ρ ’ ούν έξω τής φύσεως ήμών ό Κύριος έγκελεύεται και ύπε- 
ρέβη τά μέτρα τής άνθρωπίνης δυνάμεως τ φ  μεγαλείο) τοΰ έπιτά- 

15γματος; Ούκ έστι ταΰτα. Ούτε γάρ πτηνους γενέσθαι κελεύει, οίς τό 
πτερόν ούκ ένέφυσεν, ούδέ ύπό ύδωρ ζην, οίς τον χερσαϊον άπε- 
κλήρωσε βίον.

Ε ί ούν έν πάσι τοΐς άλλοις πρόσφορός έστι τή δυνάμει τών δε- 
χομένων ό νόμος και ούδέν ύπερ τήν φύσιν βιάζεται, και τοΰτο 

20 πάντως έκ τοΰ άκολούθου νοήσομεν, μή άπ ’ έλπίδος είναι τό διά 
τοΰ μακαρισμοΰ προδεικνύμενον. Αλλά και τον Ίωάννην και τον 
Παύλον και τον Μο)σέα και ε ϊτ ις  άλλος κατ' έκείνους έστι, μή έκ- 
πεπτωκέναι τής ύψηλής ταύτης μακαριότητας, τής έκ τοΰ ίδεΐν τον 
Θεόν προσγινομένης, μηδέν τον είπόντα, δτι «άπόκειταί μοι ό τής 

25 δικαιοσύνης στέφανος, δν άποδώσει μοι ό δίκαιος κριτής», μήτε 
τον έπι τό στήθος άναπεσόντα τοΰ Ίησοΰ, μήτε τον άκηκοότα παρά 
τής θείας φωνής, δτι «έγνων σε παρά πάντας». Ε ί ούν έκεΐνοι, 
παρ’ ών ύπερ δύναμιν ή τοΰ Θεοΰ κατανόησις είναι κεκήρυκται, 
μακαριστοί είναι ούκ άμφιβάλλονται, ή δε μακαριότης εις τό ίδεΐν
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Ά ν  μέ την καθαρότητα μπορούμε νά δοΰμε τό θ ε ό  και δεν 
τον είδαν ό Μ ωϋσής κι ό Παύλος, επειδή δήλωσε ότι ούτε αύτός 
ούτε άλλος κανένας μπορεϊ νά τον δει, φαίνεται πώς είναι άδύνατο 
αύτό πού ό Λόγος προβάλλει μέσω τού μακαρισμού. Ποιό είναι 
λοιπόν τό κέρδος μας άπό τό νά γνωρίσομε πώς μπορούμε νά δού
με τό θ ε ό , άν ή σκέψη μας δεν έχει αύτή τή δυνατότητα; Τό πράγ
μα μοιάζει σά νά έλεγε κανένας ότι είναι μακάριο νά φτάσεις στόν 
ούρανό, επειδή έκεΐ θά γίνεις θεατής έκείνων πού δεν μπορούμε 
νά δοΰμε στή ζωή. "Αν ύπήρχε κάποιος τρόπος γιά  τήν πορεία 
στόν ούρανό πού τον ύποδεικνύει ό Λόγος, θά ήταν χρήσιμο στούς 
άκροατές νά μάθουν ότι είναι μακάριο νά ζήσουν σ ’ αύτόν. "Οταν 
όμως δεν ύπάρχει τρόπος άνόδου σ ’ αύτόν, τί κέρδος φέρνει ή 
γνώση τής ούράνιας μακαριότητας; Λύπη μονάχα προκαλεΐ σ ’ αύ- 
τούς πού έμαθαν πόσα άγαθά στερούμαστε έπειδή ή άνοδος σ ’ αύ
τόν είναι άδύνατη. Μ ήπως λοιπόν ό Κύριός μας προστάζει ερήμην 
τής φύσεώς μας καί πέρασε τά μέτρα τής άνθρώπινης δύναμης μέ 
τό μέγεθος τής προσταγής; Δε συμβαίνουν βέβαια αύτά. Ούτε που
λιά προτάζει νά γίνομε έμεΐς πού δεν έβαλε στή φύση μας τά φτε
ρά ούτε νά ζήσομε ύποβρύχια έμεΐς πού έλάχαμε βίο στήν ξηρά.

"Αν λοιπόν σ ’ όλες τις άλλες περιπτώσεις ό νόμος είναι άνά- 
λογος μέ τις δυνάμεις έκείνων πού τόν εφαρμόζουν καί δέν παρα
βιάζει καθόλου τή φύση τους, πρέπει κατ’ άκολουθίαν νά νοήσομε 
καί τούτο, ότι δέν είναι πέρα άπό τις ελπίδες  μας ό,τι μάς προβάλ
λει ό μακαρισμός. ’Αλλά κι ό Ιω άννης κι ό Παύλος κι ό Μωυσής 
καί όποιος άλλος ύπάρχει όμοιος μ’ αύτούς δέν έχει στερηθεί τήν 
ύψηλή αύτή μακαριότητα, πού μάς έρχεται άπό τή θέα τοΰ θεο ΰ , 
ούτε έκεΐνος πού είπε «μέ περιμένει τό στεφάνι τής δικαιοσύνης, 
πού θά μοΰ δώσει ό δίκαιος κριτής»8, ούτε έκεΐνος πού έπεσε στό 
στήθος τοΰ Ιη σού9, ούτε αύτός πού άκουσε νά τοΰ λέει ή θεία 
φωνή «σέ άναγνωρίζω ώς καλύτερο άπό όλους»10. "Αν λοιπόν 
εκείνοι πού κήρυξαν ότι ή κατανόηση τοΰ θ εο ΰ  είναι πάνω άπό τή 
δύναμή μας, είναι άξιοι μακαρισμού καί δέν ύπάρχει γ ι’ αύτό άμφι-

8. Β' Τιμ. 4,8. 9. Ίω. 21,20. 10. Έξ. 33.17.
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τόν θεόν έστιν, τοΰτο δε έκ τοΰ καθαρόν τή кардщ γενέσθαι, άρα 
ούκ άδύνατος τής καρδίας ή καθαρότης, δι ’ ής έστι γενέσθαι μακά
ριον. Π ώ ς ούν εστι και τους κατά Παύλον άληθή λέγειν φήσα,ι, 
ύπ'ερ την δϋναμιν ήμών υποφαινομένους είναι την τοΰ θεοΰ κα,τα- 

5 νόησιν кал την τοΰ Κυρίου φωνήν μη άντιδογματίζειν έκείνοις, έν 
καθαρότητι όφθήσεσθαι τον θεόν ύπισχομένην;

Αοκεΐ μοι καλώς έχειν περι τούτου χρήνα,ι διά βραχβυν 
πρώτον λαβεΐν, ώς αν καθ ’ όδον γένοιτο ήμΐν περι το προκείμενον 
ή θεωρία. Ή θεία φύσις α,ύτή κα θ ’ αύτήν δ τι ποτ'ε κ α τ’ ούσίαν 

ιοέστί, πάσης ύπέρκειται καταληπτικής έπινοίας, άπρόσιτος και 
άπροσπέλαστος ούσα. ταΐς στοχαστικαΐς έπινοίαις, καί οΰπω τις 
άνθρώποις πρ'ος την τών έκλήπτω ν κατανόησιν έξεύρηται δύνα- 
μις, ουδέ τις έφοδος καταληπτική τών άμηχάνων έπενοήθη. Aid 
και «άνεξιχνιάστους» τάς όδούς αύτοΰ ό μέγας όνομάζει Άπόστο- 

ΐδλος, σημαίνων διά τοΰ λόγου το άνεπίβα,τον είναι λογισμοΐς την 
όδον εκείνην, ή προς την γνώσιν τής θείας ουσίας άγει, ώ ς οΰπω  
τινός τών προωδευκότων τόν βίον ίχνος τι καταληπτικής έπινοίας 
σημαινομένου τή γνώσει τοΰ ύπ'ερ γνώσιν πράγματος. Τοιοΰτος δε 
cov κατά την φύσιν ό ύπ'ερ πάσαν φύσιν, άλλω λόγω και όράται κα'ι 

20 καταλαμβάνεται ό άόρατός τε και άπερίγραπτος. Πολλοί δε οί τής 
τοιαύτης κατανοήσεως τρόποι. "Εστι γάρ και διά τής έμφαινομένης 
τώ  παντ'ι σοφίας τον ev σοφίφ πάντα πεποιηκότα στοχαστικώς 
ίδεϊν. Καθάπερ кал έπ'ι τών άνθρωπίνων δημιουργημάτων όράται 
τρόπον τινά τή διανοίφ ό δημιουργός τοΰ προκειμένου κατασκευά- 

25 σματος, την τέχνην τώ έργο) έναποθέμενος. Όράται δε ούχ ή φύσις 
τοΰ τεχνητεύσαντος, άλλα μόνον ή τεχνική επιστήμη, ήν ό τεχνίτης 
τή κατασκευή έναπέθετο.

Οΰτω και πρός τόν έν τή κτίσει βλέποντες κόσμον έννοιαν ού 
τής ουσίας, άλλα τής σοφίας τοΰ κατά πάντα, σοφώς πεποιηκότως 

30 άνατυπούμεθα. Κάν τής ήμετέρας ζωής την αιτίαν λογισώμεθα., δτι

11. Ρωμ. 11,33.
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βολία καί ή μακαριότητα έγκειται στη θέαση του Θεού καί αυτό 
έξαρταται άπό την άπόκτηση τής καθαρής καρδιάς, άρα δέν είναι 
άδύνατη ή καθαρότητα της καρδιας, άπό τήν όποια έξαρταται τό 
νά γίνομε μακάριοι. Πώς δμως γίνεται νά ποΰμε ότι κι αύτοί πού 
συμφωνούν μέ τον Παύλο λένε τήν αλήθεια, δηλώνοντας ότι ή κα
τανόηση τού Θεού είναι πάνω άπό τήν κατανόησή μας καί ό λόγος 
τού Κυρίου δέν άντιφάσκει σ ’ αύτούς, δίνοντας τήν ύπόσχεση δτι 
ό Θεός μπορεΐ νά γίνει ορατός μέ τήν καθαρότητά μας;

Νομίζω ότι είναι σωστό νά μιλήσω σύντομα πρώτα γ ι’ αύτό, 
ώστε νά προχωρήσει μεθοδικά ή θεωρία μας για τό χωρίο αύτό. Ή  
θεία φύση, ό,τι είναι στήν ούσία της αύτή καθαυτή, είναι πάνω 
άπό κάθε καταληπτική ένέργεια τού νού, έπειδή είναι άπρόσιτη κι 
άπροσπέλαστη μέ ύποθέσεις καί δέν έχει βρεθεί καμιά δύναμη 
άπό τούς άνθρώπους γιά τήν κατανόηση αύτών πού δέν μπορούν 
νά κατανοηθούν ούτε έπινοήθηκε καμιά μέθοδος γιά τήν κατανόη
ση τών άκατανόητων. Γ ι’ αύτό κι ό μεγάλος ’Απόστολος ονομάζει 
«άνεξιχνίαστους τούς δρόμους του»11, σημαίνοντος μέ τό λόγο του 
αύτόν ότι οί λογισμοί μας δέν μπορούν νά βαδίσουν τό δρόμο αυ
τόν, πού όδηγεΐ στή γνώση τής θείας ούσίας. Γιατί κανένας άπό 
εκείνους πού πέρασαν πρωτύτερα άπό τή ζωή δέν άφησε κανένα 
σημάδι κατανόσης γιά  τή γνώση τής πάνω άπό τή γνώση ούσίας. 
’Επειδή είναι τέτοιος στή φύση αύτός πού είναι πάνω άπό κάθε 
φύση, μέ άλλο τρόπο καί βλέπομε καί καταλαβαίνομε αύτόν πού 
είναι άόρατος καί άπεριόριστος. Ο ί τρόποι τής κατανόησης αύτής 
είναι πολλοί. Καί μπορούμε καί μέ τή σοφία πού φαίνεται σέ όλα 
τά δημιουργήματα νά δούμε αύτόν πού δημιούργησε μέ σοφία τά 
πάντα. 'Ό π ω ς εξάλλου καί στά άνθρώπινα δημιουργήματα βλέπο
με κατά κάποιο τρόπο μέ τό νού μας τό δημιουργό ένός έργου, 
έπειδή έχει έναποθέσει στο έργο τήν τέχνη του. Καί δέ βλέπομε 
βέβαια τήν τέχνη τού τεχνίτη, άλλά μόνο τήν τεχνική του ικανότη
τα, πού έναπόθεσε ό τεχνίτης πάνω στο κατασκεύασμά του.

’Έ τσ ι άποβλέποντας καί στήν τάξη τής δημιουργίας έντυπώ- 
νομε μέσα μας όχι βέβαια τήν έννοια τής ούσίας, άλλά τήν έννοια 
τής σοφίας έκείνου πού έκανε μέ σοφία τά πάντα. Καί άκόμη, άν



236 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

ούκ έξ ανάγκης, ά λλ’ έξ άγαθής προαιρέσεως ήλθεν εις τό κτίσω  
τον άνθρωπον, πάλιν και διά τούτου του τρόπου καθεαψακέναι λέ- 
γομεν τον θεόν, τής άγαθότητος ού τής ουσίας ev περινοία γενόμε- 
νοι' οδτω και τα άλλα πάντα, όσα πρός τό κρεϊττόν τε και ύψηλό- 

5 τερον άνάγει την έννοιαν, θεου κατανόησιν τα τοιαΰτα κατονομά- 
ζομεν, έκάστου των υψηλών νοημάτων τόν θεόν ήμΐν εις δψιν 
άγοντος. Ή  γάρ δύναμις και κα,θαρότης кал τό ώσαύτως εχειν και 
το άμιγ'ες του εναντίου και πάντα τα τοιαΰτα θείας τινός και υψη
λής έννοιας έντυποί ταΐς ψυχαΐς την φαντασίαν. Ούκοΰν δείκνυται 

10 διά των είρημένων, πώ ς και ό Κύριος άληθεύει, όφθήσεσθαι τόν 
θεόν τοϊς καρδίαν εχουσι καθαράν έπαγγειλάμενος- και ό Παύλος 
ού ψεύδεται, μήτε έωρακέναι τινά τόν θ ε ό ν μ ή τ ’ίδεϊν δύνασθαι διά 
των οικείων λόγων άποφηνάμενος. Ό  γάρ τή φύσει άόρατος, ορα
τός ταΐς ένεργείαις γίνεται, έν τισι τοΐς περι αύτόν καθορώμενυς.

15 Ά λ λ ’ ού πρός τοΰτο βλέπει μόνον τοΰ μακαρισμού ή διάνοια, 
τό εκ  τίνος ένεργείας τόν ένεργοΰντα δύνασθαι τοιοΰτον άναλογίσα- 
σθαι' γένοιτο γάρ αν ίσως кал τοΐς τοΰ αίώνος τούτου σοφοΐς διά 
τής τοΰ κόσμου εύαρμοστίας ή τής ύπερκειμένης σοφίας τε кал δυ- 
νάμεως κατανόησις. Ά λ λ ’ έτερόν μοι δοκεΐ ή τοΰ μακαρισμού με- 

20γα.λοφΐ)ίά τοΐς δυναμένοις δέζασθαι κατιδεϊν τό ποθούμενον την 
συμβουλήν ύφηγεΐσθαι, τό δέ μοι παραστάν νόημα δι ’ υποδειγμά
των σαφηνισθήσεται. Άγαθόν τι κατά τόν ανθρώπινόν έστι βίον 
ύγίεια τοΰ σώματος, άλλά μακάριον ού τό είδέναι μόνον τής ύγιείας 
τόν λόγον, άλλά τό έν ύγιεία ζήν. Ε ί γάρ τις έγκώμια. διεξιών τής 

25 ύγιείας τήν νοσώδη και κακόχυμον αίροΐτο τροφήν, τ ί  των έγκω- 
μίων τής ύγιείας άπώνατο ταΐς άρρωστίαις έπιτριβόμενος; Οΰτω 
τοίνυν νοήσωμεν кал τόν προκείμενον λόγον, δτι ού τό γνώναί τι 
περι θεού μακάριον ό Κύριος είναι φησιν, άλλά τό έν έ.α.υτω σχεΐν 
τόν θεόν. «Μακάριοι γάρ οί καθαροί τή  καρδίφ, δτι αύτο'ι τόν

12. Α ' Τ ιμ . 6,16.
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σκεφτοΰμε την αιτία της ζωής μας, δτι δέν ήρθε βέβαια άπό ανά
γκη άλλα άπό άγαθή προαίρεση γιά νά δημιουργήσει τον άνθρω
πο, πάλι καί μέ τον τρόπο τοΰτο λέμε ότι έχομε δει τό θ ε ό , άλλα 
συλλαμβάνομε μέ τό νοΰ μας τήν άγαθότητά του κι όχι τήν ούσία 
του. ’Έ τσ ι καί όλα τά άλλα νοήματα, όσα άνεβάζουν τή σκέψη μας 
πρός τό καλύτερο καί τό άνώτερο, τά ονομάζομε κατανόηση τού 
θεο ύ , επειδή καθένα άπό τά ύψηλά νοήματα μάς φέρνει στο θ ε ό  
γιά νά τον δοΰμε. Γιατί ή δύναμη καί ή καθαρότητα καί τό νά πα
ραμένει τό αύτό καί ή καθαρότητα άπό τό άντίθετο καί όλα τά πα
ρόμοια άποτυπώνουν στήν ψυχή μας τήν εικόνα μιας θείας καί 
ύψηλής έννοιας. Δείχνουν λοιπόν όσα είπαμε πώς καί ό Κύριος 
άληθεύει ύποσχόμενος ότι θά δουν τό θ ε ό  όσοι έχουν καθαρή 
καρδιά, άλλα καί ό Παύλος δέν ψεύδεται12, λέγοντας μέ τή σχετι
κή διατύπωσή του ότι «ούτε είδε κανένας τό θ ε ό  ούτε καί μπορεΐ 
νά τον δει». Γιατί αύτός πού είναι άπό τή φύση του άόρατος, γίνε
ται ορατός μέ τις ένέργειές του σ ’ έκεΐνα πού βρίσκονται γύρω 
του.

Ά λλα ή έννοια τού μακαρισμού δέν άποβλέπει σ ’ αύτό μονά
χα, νά μπορέσομε νά σχηματίσομε άπό μιά ένέργεια τήν εικόνα 
αύτού πού ένεργεΐ. Γιατί μέ τον τρόπο αύτόν θά συνέβαινε ίσως 
καί στούς σοφούς τού αιώνα αύτού νά κατανοήσουν τήν ύπερκεί
μενη σοφία καί δύναμη άπό τήν καλή σύνθεση τού κόσμου. Κάτι 
άλλο νομίζω ύποδεικνύει ό έξοχος μακαρισμός σ ’ έκείνους πού 
μπορούν νά δεχτούν καί νά καταλάβουν τό ποθούμενο. Τή σκέψη 
πού μού ήρθε θά έξηγήσω μέ παραδείγματα. Υ πάρχει ένα άγαθό 
στήν άνθρώπινη ζωή, ή σωματική ύγεία. Μακάριο δέν είναι ωστό
σο νά γνωρίζεις μόνο τον ορισμό τής ύγείας, άλλά νά ζεΐς μέ 
ύγεία. Ά ν  κανένας άφιερώνοντας έγκώμια στήν ύγεία παίρνει 
τροφή πού προκαλεϊ αρρώστιες καί δηλητηριάζει τον οργανισμό, 
τί κέρδισε άπό τά έγκώμια τής ύγείας, όταν τον άφανίζουν οι άρ- 
ρώστιες; Μ ’ αύτόν τον τρόπο λοιπόν ας εννοήσομε καί τό λόγο 
τούτο- ό Κύριος δέν λέει ότι μακάριο είναι νά γνωρίσεις κάτι περί 
θεο ΰ , άλλά τό νά έχεις τό θ ε ό  μέσα στήν ψυχή σου. Γιατί λέει, 
«ΐιακάριοι είναι όσοι έχουν καθαρή καρδιά, γιατί αύτοί θά δοΰν τό
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Θεόν δψονται». Οι5 γάρ μοι όοκεϊ ώ ς Αντιπρόσωπόν τι θέαμα τον 
Θεόν προτιθέναι τφ  κεκαθαρμένω τον τής ψυχής όφθαλμόν, άλλα 
τοϋτο τάχα. ή του ρητοδ μεγαλοφυίά ήμΐν υποτίθεται, δ και πρ'ος 
ετέρους ό λόγος γυμνότερον παρίστησιν, έντός ύμών είναι την βα- 

5 σιλείαν του Θεοί) είπών, ϊνα. διδαχθώμεν, ότι, ό πάσης τής κτίσεως 
άποκαθήρας, έν τ φ  ίδίω κάλλει τής θείας φύσεως καθαρά την ει
κόνα.

Καί μοι δοκεΐ δι ’ ολίγων ών είπεν τοιαύτην συμβουλήν περιέ- 
χειν ό Λόγος, ότν ΤΩ άνθρωποι, όσοις έστί τις έπιΟυμία τής του όν- 

10 τω ς άγα,θου θεωρίας, έπειδάν άκούσητε υπέρ τους ουρανούς έπήρ- 
θαι τήν θείαν μεγαλοπρέπειαν και τήν δόξαν αυτής άνερμήνευτον 
είναι και τό κάλλος άφραστον και τήν φϋσιν άχώρητον, μ ή Εκπί
πτετε εις άνελπιστίαν του μή δύνασΟαι κατιδεΐν τό ποθούμενον. Τό 
γάρ σοι χωρητόν τής του Θεοί κατανοήσεως μέτρον έν σοί έστιν. 

15 Οϋτω του πλάσαντός σε τό τοιοΰτον άγα,θόν εόθυς τή φύσει κατου- 
σιώσαντος. Των γάρ τής ιδίας φύσεως άγαθών ό Θεός ένετύπωσε 
τί] σί] κατασκευή τά μιμήματα, οίόν τινα κηρόν σχήματι γλυφής 
προτυπώσας. Ά λλ ’ ή κακία τ φ  θεοειδεΐ χαρακτήρι περιχυθεΐσα 
άχρηστον έποίησέ σοι τό άγα,θόν ύποκεκρυμμένον τοΐς αίσχροΐς 

20προκαλύμμασιν. Ε ί ούν άποκλύσειας πάλιν δ ι ' έπιμελείας βίου τον 
έπιπλασθέντα. τή καρόηα σου ρύπον, άναλάμψει σοι τό θεοειδές 
κάλλος. ΓΏ σπερ έπ'ι του σιδήρου γίνεσθαι πέφυκεν, όταν δι ’ άκό- 
νης του ίου γυμνωθή, ό προ ολίγου μέλας αύγάς τινας έφ ’ έαυτοΰ 
πρός τον ήλιον στίλβων και λαμπηδόνας έκδίδωσιν, οϋτω και ό 

25 ένδον άνθρο) πος, δν «καρδίαν» ονομάζει ό Κύριος, έπειδάν άποξύ- 
σηται τον ιώδη ρύπον τον διά του πονηρού εύρώτος έπανθήσαντα 
τή μορφή, πάλιν άναλήψεται τήν πρός τό άρχέτυπον όμοιότητα και 
άγαθός έσται. Τό γάρ άγαθφ όμοιον, άγα,θόν πάντως.

Ούκοδν ό εαυτόν βλέπων, έν έαυτω τό ποθούμενον βλέπει, 
30 καί οϋτω γίνεται μακάριος ό καθαρός τή καρδίφ, ότι πρός τήν ίδιαν

13. Ματθ. 5,8. 14. Λουκά 17,21.
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θ ε ό » 13. Δέ νομίζω βέβαια ότι προβάλλει τό Θεό ώς ένα θέαμα 
απέναντι σ ’ έκεινον πού έχει καθαρά τά μάτια της ψυχής, άλλά 
ϊσως τό έξοχο χωρίο μάς ύποδεικνύει τοΰτο, πού καί σέ άλλους 
παρουσιάζει ό Λόγος πιο γυμνό λέγοντας ότι «ή βασιλεία τού 
θ εο ύ  είναι μέσα μας»14' γιά νά μάθομε δηλαδή ότι όποιος έχει 
άποκαθαρίσει τήν καρδιά του άπό κάθε σχέση μέ τήν κτίση καί 
κάθε έμπαθή διάθεση μέσα στήν ίδια του τήν ομορφιά βλέπει κα
θαρή τήν εικόνα τής θείας φύσης.

Νομίζω λοιπόν μέ τά λίγα πού είπε ό λόγος δίνει τήν έξής 
συμβουλή· ‘"Ανθρωποι, όσοι έχετε κάποια επιθυμία γιά νά δείτε 
τό όντως άγαθό, όταν άκούσετε ότι τό θείο μεγαλείο υψώνεται 
πάνω άπό τούς ούρανούς καί ή δόξα του είναι άνερμήνευτη καί τό 
κάλλος άρρητο καί ή φύση του άχώρητη, μήν πέσετε στήν άπελπι- 
σία, γιατί δέν μπορεΐτε νά δείτε αύτό πού ποθείτε. Γιατί ό,τι μπο- 
ρεΐς έσύ νά καταλάβεις, είναι τό δικό σου μέτρο γιά τήν κατανόη
ση τού θ εο ύ  άπό σένα, γιατί μόλις σέ έπλασε τέτοιου είδους άγα
θό ένουσίωσε εύθύς άμέσως μέσα στή φύση σου· άποτύπωσε 
δηλαδή ό θ ε ό ς  μέσα στή σύνθεσή σου τά μιμήματα τών άγαθών 
τής ίδιας του τής φύσης, σά νά ήσουν είδος κεριού όπου χάραξε τό 
άνάγλυφό τους. Ά λλά  ή κακία χύθηκε έπάνω στο θεϊκό χάραγμα 
καί άχρήστεψε τό άγαθό καταχωσμένο κάτω άπό τά αισχρά έπικα- 
λύμματα. "Αν λοιπόν άποπλύνεις πάλι μέ τήν έπιμελή ζωή σου τον 
ρύπο πού έπικάθισε στήν καρδιά σου, θά ξαναλάμψει τό θεόμορφο 
κάλλος. "Οπως συμβαίνει στο σίδηρο λόγω τής φύσης του- όταν 
καθαριστεί μέ τήν άκόνη άπό τή σκουριά, τό σίδερο πού πρώτα 
ηταν μαύρο άντανακλώντας τό φώς τού ήλίου βγάζει κάποιες 
άστραπές καί λάμψεις. ’Έ τσ ι καί ό έσωτερικός άνθρωπος, πού ό 
Κύριος τον ονομάζει καρδιά, όταν άποξύσει άπό πάνω του τήν 
άκαθαρσία τής σκουριάς, πού τήν έκανε νά βγει στήν έπιφάνεια τό 
κακό μούχλιασμα, θά ξαναπάρει πάλι τήν ομοιότητά του πρός τό 
άρχέτυπο καί θά γίνει άγαθός. Καί ό,τι είναι όμοιο μέ τό άγαθό, 
είναι άσφαλώς άγαθό.

"Οποιος λοιπόν βλέπει τον έαυτό του, βλέπει μέσα του αύτό 
πού ποθεί. Καί έτσι γίνεται μακάριος ό καθαρός στήν καρδιά.
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καθαρότητα βλέπων, έν τη είκόνι κα.Οορή. τό άρχέ.τύπον. "Ώσπερ 
yap οί έν κατόπτρω όρώντες τον ήλιον, κά',ν μη πρός αύτόν τον ου
ρανόν άποβλέψωσιν ατενές, οόδέν έλαττον όρώσι τον ήλιον έν τη 
του κατόπτρου αύγή, των πρός αύτόν άποβλεπόντων τοΰ ήλιου τον 

5 κύκλον, οϋτω, φησί. κα'ι ύμεΐς, καν άτονήτε πρός κατανόησιν 
φωτός, εάν έπϊ την έξ άρχής έγκατασκευασθεΐσαν ύμιν χάριν τής 
εικόνας έπα,ναδράμητε, έν έα,υτοϊς τό ζητούμενον έχετε. Καθαρότης 
γάρ, άπάθεια, κα'ι κακοΰ παντός άλλοτρίωσις ή θεότης έστίν. Ε ί 
ούν ταΰτα έν σοί έστι, θεός πάντως έν σοί έστιν. "Οταν ούν άμιγής 

10 πάσης κακίας και πάθους έλεύθερος και παντός κεχωρισμένος μο 
λύσματος ό έν σο'ι λογισμός ή, μακάριος εί τής όξυωπίας, δτι τό 
τοΐς μή καθαρθεϊσιν άθέατον, έκκαθαρθεις κατενόησας, και τής 
ύλικής άχλύος των τής ψυχής όμμάτων άφαιρεθείσης. έν καθαρά 
τη τής καρδίας αιθρία, τηλαυγώς βλέπεις τό μακάριον θέαμα.. Τοΰ- 

15 το δέ έστι τί; Καθαρότης, ό άγιασμός, ή άπλότης, πάντα, τά τοιαΰτα 
τά φωτοειδή τής θείας φύσεως άπαυγάσματα, δ ι ' ών ό Θεός όρά- 
ται.

’Αλλά τό μέν ταΰτα. ούτως έχειν έκ των είρημένων ούκ άμφι- 
βάλλομεν. "Ετι δε ήμϊν ό λόγος τό έζ άρχής άπορρηθέν έπι τής α.ύ- 

20 τής αμηχανίας βλέπει. Ώ ς γάρ ό έν ούρανω γενόμενος έν μετουσία  
των ούρανίων θαυμάτων έστίν, ό δε τής άνόδου τρόπος άμήχανος, 
ών ούδ'εν ήμϊν των διωμολογημένων κέρδος ποιεΐ, οϋτως έκ  τοΰ 
καθαρθήναι την καρδίαν, τό μακάριον γενέσθαι ούκ άμφιβάλλεται, 
τό δ ’ όπως άν τις αύτήν των μολυνθέντων άποκαθάρειεν, ίσον άν- 

25τικρυς είναι δοκεΐ τής έπι τον ούρανόν άναβάσεως. Ποια τοίνυν 
κλίμαξ τοΰ ’Ιακώβ; ποιον εύρεθήσεται πύρινον άρμα καθ ’ ομοιότη
τα τοΰ τον προφήτην Ήλίαν πρός ούρανόν άνυψώσαντος, φ  πρός 
τά άνω θαύματα ή καρδία ήμών έπαρθεΐσα, τό γήινον τοΰτο βάρος 
άποτινάξεται; Ε ί γάρ τις έν περινοία γένοιτο των άναγκαίων τής 

30 ψυχής παθημάτων, άπορον οίήσεται και άμήχάνον την των συνε- 
ζευγμένων κακών άναχώρησιν. Εύθυς έκ  πάθους ήμϊν ή γένεσις
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έπειδή Αποβλέποντας στήν ίδια του την καθαρότητα, βλέπει τό Αρ
χέτυπο μέσα στήν εικόνα του. 'Ό π ω ς αύτοί πού βλέπουν τον ήλιο 
μέσα σέ κάτοπτρο, ακόμα κι άν δέν άτενίσουν τον ίδιο τον ούρανό, 
δέ βλέπουν τον ήλιο στήν Αντανάκλαση τού κατόπτρου λιγότερο 
άπό έκείνους πού έχουν τά βλέμματα στον ίδιο τον κύκλο τού 
ήλίου. ’Έ τσ ι λέει κι έσεις, κι αν σάς λείπει ή δύναμη νά κατανοή- 
σετει τό φως, άν ξαναγυρίσετε στή χάρη τής εικόνας πού είχε άπό 
τήν άρχή κατασκευαστεί μέσα σας, έχετε μέσα σας αύτό πού ζητά
τε. Ή  θεότητα είναι καθαρότητα, άπάθεια καί άποξένωση άπό 
κάθε κακό. ’Ά ν  δλα αύτά ύπάρχουν μέσα σας, έχετε άσφαλώς μέσα 
σας τό θ εό . "Οταν λοιπόν είναι καθαρός άπό κάθε κακία κι ελεύ
θερος άπό πάθος καί χωρισμένος άπό κάθε μόλυσμα ό λογισμός 
μέσα σου, είσαι μακάριος γιά τήν καθαρότητα τής ματιάς σου, 
έπειδή, άφού καθαρίστηκες, κατανόησες ό,τι είναι άθέατο γιά 
δσους δέν έχουν καθαριστεί. Κ ι άφού άφαιρέθηκε ή ύλική ομίχλη 
άπό τά μάτια τής ψυχής στήν καθαρή αιθρία τής καρδιάς βλέπεις 
ολοκάθαρα τό μακάριο θέαμα. Κι αύτό ποιό είναι; Ή  καθαρότητα, 
ό άγιασμός, ή άπλότητα, δλα αύτά τά φωτεινά άπαυγάσματα τής 
θείας φύσης μέ τά όποια βλέπομε τό θ εό .

Ά πό  όσα  είπαμε δέν άμφιβάλλομε ότι αύτά είναι έτσι. Ά λλά  
ό λόγος μας έξακολουθεΐ νά βλέπει μέ τήν ίδια άμηχανία, ό,τι τού 
είχε προκαλέσει άπορία άπό τήν άρχή. 'Ό π ω ς αύτός πού έφτασε 
στον ούρανό μετέχει τά θαυμάσια τού ούρανού, άλλά έπειδή είναι 
άδύνατος κάποιος τρόπος άνόδου, τίποτε άπό όσα παραδεχτήκαμε 
δέν μάς ώφελεΐ, έτσι δέν ύπάρχει άμφιβολία ότι άπό τον καθαρμό 
τής καρδιάς πραγματοποιείται ή μακαριότητα. Τό πώς όμως θά 
καθαρίσει κάποιος τήν καρδιά άπό τούς μολυσμούς έξισώνεται 
άπόλυτα μέ τήν άνάβαση στον ούρανό. Ποιά κλίμακα λοιπόν τού 
’Ιακώβ, ποιό άρμα πύρινο θά βρεθεί όμοιο μ’ έκεΐνο πού άνύψωσε 
τον προφήτη Ή λία  στον ούρανό, μέ τό όποιο θ’ άνυψωθεΐ ή καρ
διά μας στά θαύματα τού ούρανού, άποτινάζοντας αύτό τό χωμάτι
νο βάρος; ’Ά ν  δηλαδή σκεφτεΐ κανένας τά άναγκαΐα παθήματα τής 
ψυχής, θά νομίσει τήν άποχώρηση των παθών πού είναι δεμένα 
μαζί του άνεπίτευκτη καί άδύνατη. Ή  γέννηση γίνεται άμέσως μέ
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άρχεται, και διά πάθους ή αΰξησις πρόεισιν, και είς τό πάθος ή 
ζωή καταλήγει, και άνακέκραταί πω ς το κακόν πρός την ψύσιν, 
διά των έξ άρχής παραδεξαμένων τό πάθος, των διά τής παρακοής 
ει’σοικισαμένων την νόσον. 'Ώ σπερ δε τή διαδοχή των έπιγινομέ- 

5νων κα θ’ έκαστον είδος των ζώων ή ψόσις συνδιεξέρχεται, ώ ς  
ταύτόν είναι το γενόμενον κατά τον τής φύσεως λόγον του έξ ού γέ- 
γονεν, ούτως έξ άνθρώπου άνθρωπος γίνεται, έξ εμπαθούς έμπα- 
θής, έξ άμαρτωλοϋ τοιοϋτος. Ούκοϋν συνυφίσταται, τρόπον τινά, 
τοΐς γινομένοις ή άμαρτία, συναποτικτομένη τε και συναύξουσα κα'ι 

10 τώ τής ζωής δρω συγκαταλήγουσα.
’Αλλά δυσεπίτευκτον ήμΐν είναι την άρετήν, μυρίοις ίδρώσι 

και πόνοις, σπουδή και καμάτω μόγις κατορθουμένην, πολλαχή 
παρά τής θείας Γραφής έδιδάχθημεν, τεθλιμμένην και διά στενού 
προϊούσαν την όδδν τής βασιλείας άκούσαντες, πλατεΐάν τε και κα- 

Ι5τάντη και έπίδρομον την διά κακίας τον βίον έπι την Απώλειαν 
άπάγουσαν. Ού μην καθόλου άμήχανον την ύψηλήν ζωήν ή Γραφή 
διωρίσατο, ή τοσούτων άνδρών έν ταΐς ίεραΐς βίβλοις έκθεμένη τά 
θαύματα. Ά λ λ ’ έπειδή διπλής ουσης τής διανοίας έν τή του ίδεϊν 
τον θεόν έ.πα.γγελία, μιας μεν τού γνώναι την του παντός ύπερκει- 

20μένην φύσιν, έτέρας δε του άνακραθήναι πρός αύτόν διά τής κατά 
την ζωήν καθαρότητος, τό μεν πρότερον τής κατανοήσεως είδος 
άμήχανον είναι ή των άγιων φωνή διορίζεται, τό δε δεύτερον ύπι- 
σχνεΐται τή άνθρωπίνη φύσει διά τής παρούσης διδασκαλίας ό Κύ
ριος είπών, «μακάριοι οΐ καθαροί τή καρδία, δτι αύτοι τον θεόν  

25δψονται».
Τό δε δπω ς έστι καθαρόν γενέσθαι, διά πάσης σχεδόν τής 

ευαγγελικής διδασκαλίας εξεστί σοι τό τοιουτον μαθεϊν. Τοΐς γάρ 
έφεξής έπιδρο,μών παραγγέλμασι, σαφές εύρήσεις τό τής καρδίας 
καθάρσιον. Είς δύο γάρ διελών τήν κακίαν, τήν τε διά των έργων 

30 και τήν έν νοήμασι συνισταμένην, πρότερον μεν διά τού άρχαίου 
νόμου τήν διά των έργων φανερουμένην άδικίαν έκόλασεν. νυνι δε 
περι τό έτερον τής άμαρτίας είδος βλέπειν τον νόμον έποίησεν, ού 
τό έργον τό πονηρόν τιμωρούμενος, άλλ ’ δπως άν μηδε τήν άρχήν
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κάποιο πάθος και μέ πάθος προχωρεί ή αύξηση και στο πάθος κα
ταλήγει ή ζωή καί έχει κατά κάποιο τρόπο άναμιχθεΐ τό κακό στή 
φύση μας, έξαιτίας έκείνων πού άποδέχτηκαν τό πάθος άπό την 
άρχή, πού μέ τήν παρακοή έφεραν τή νόσο σ ’ έμάς. Κι όπως μέ τή 
διαδοχή ιώ ν γενεών συνεχίζεται σέ κάθε είδος ή φύση τών ζώων, 
ώστε αύτό πού γεννιέται νά είναι κατά τό νόμο τής φύσης όμοιο μ’ 
αύτό άπό τό όποιο προήλθε, έτσι γίνεται άνθρωπος άπό άνθρωπο, 
άπό έμπαθή εμπαθής, άπό αμαρτωλό άμαρτωλός. Επομένως συνυ
πάρχει κατά κάποιο τρόπο σέ δσους γεννιούνται ή άμαρτία, γεν
νιέται καί μεγαλώνει μαζί τους καί καταλήγει μαζί τους, στο τέλος 
τής ζωής.

Ά λλά  είναι δυσκατόρθωτη ή αρετή, μόλις κατορθώνεται μέ 
μύριους ιδρώτες καί πόνους καί μέ προσπάθεια έντονη, όπως μά
θαμε άπό πολλά χωρία τής Γραφής· άκούσαμε πώς είναι θλιμμέ
νος καί προχωρεί άπό στενωπούς ό δρόμος τής βασιλείας, ένώ εί
ναι πλατύς καί κατηφορικός ό δρόμος πού μέσα άπό τήν κακία 
όδηγεΐ τή ζωή στήν άπώλεια. Ώ σ τε  ή άγία Γραφή δέν όρισε ότι ή 
ύψηλή ζωή είναι γενικά άδύνατη, αφού διηγήθηκε στά ιερά βιβλία 
τά θαυμάσια έργα τόσων πολλών άνδρών. Τό νόημα όμως τής ύπό- 
σχεσης ότι θά δούμε τό θ ε ό  είναι διπλό- ένα ή γνώση τής ύπαρξης 
πού ύπερβαίνει τά πάντα, καί άλλο νά ένωθούμε μ’ αύτόν μέ τήν 
καθαρότητα τής ζωής μας. Γ ι’ αύτό ή διδασκαλία τών αγίων καθο
ρίζει ότι τό πρώτο είδος τής κατανοήσεως είναι άδύνατο- γιά τό 
δεύτερο δίνει τήν ύπόσχεσή του ό Κύριος στούς άνθρώπους μέ τή 
διδασκαλία του αύτή λέγοντας- «μακάριοι είναι όσοι έχουν καθα
ρή καρδιά, γιατί αύτή θά δούν τό θεό» .

Τό πώς θά γίνει κανένας καθαρός, μπορεΐς νά τό μάθεις άπό 
όλη σχεδόν τήν εύαγγελική διδασκαλία. Περνώντας έπιτροχάδην 
τά άκόλουθα παραγγέλματα, θά βρεις φανερό τό καθαρτικό μέσο 
τής καρδιάς. "Αν δηλαδή χωρίσεις σέ δύο τήν κακία, κακία τών 
έργων καί κακία τών σκέψεων, πρώτα τιμώρησε μέ τον παλαιό 
νόμο τήν άδικία πού έκδηλώνεται μέ τά έργα, τώρα όμως τροπο
ποίησε τό νόμο ν’ αποβλέπει στο άλλο είδος τής άμαρτίας- δέν τι
μωρεί πιά τό έργο τής άμαρτίας, άλλά προνοεΐ πώς νά μή γίνει
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γένοιτο προμηθούμενος. To γάρ τής προαιρέσεως έξελεϊν την κα
κίαν, έκ πολλοΰ του περιόντος έστ'ιν άλλότριον των πονηρών έρ
γων το βίον έργάσασθαι. Πολυμερούς δε και πολυειδοΰς τής κα
κίας οΰσης, έκάστφ  των άπηγορευμένων ιδίαν την διά των παραγ- 

5 γ ε μ ά τω ν  θεραπείαν άντέθηκεν. Кал έπειδή πρόχειρον ώς έπ'ι 
πολύ παρά πάντα τον βίον το κατά την όργήν έστιν άρρώστημα, έκ 
του μάλλον έπικρατοΰντος τής θεραπείας αρχεται, το άόργητον έν 
πρώτοις νομοθετήσας. Έδιδάχθης, φησί, παρά του άρχαιοτέρου 
νόμου, το μη φονεΰσαι, νυν μάθε τό χωρίσαι τής ψυχής την κατά 

10 των όμοφύλων όργήν. Ον γάρ καθόλου την όργήν άπεΐπεν, εστι 
γάρ και έπ'ι καλώ ποτε τή τοιαύτη τής ψυχής χρήσασθαι όρμή, 
άλλά τό πρός τον αδελφόν όργιστικώς ποτε σχεΐν έπ'ι μηδεν'ι 
άγαθφ, τούτο ή παραγγελία κατέσβεσεν. Ή  γάρ προσθήκη του 
«είκή», δείκνυσι τό εύκαιρον πολλάκις τής του θυμου χρήσεως, 

15 δταν έπ'ι κολάσει τής άμαρτίας ζέση τό πάθος. Τούτο τό είδος τής 
όργής τ φ  Φηνεες ό τής Γραφής λόγος προεμαρτύρησεν, ότε τή 
σφαγή τώ ν παρανομοόντων την κατά του λαοΰ κινηθεϊσαν άπειλήν 
του Θεού ίλεώσατο.

Πάλιν μεταβαίνει τή θεραπεία πρός τά διά τής ηδονής 
20 πλημμελούμενα και τής μοιχείας την άτοπον έπιθνμίαν έξαιρεΐ τής 

καρδίας διά του παραγγέλματος. Οντω και τά καθ ’ έκαστον πάντα 
εύρήσεις έν τοϊς έφεξής διορθοΰντα τον Κύριον, πρός έκαστον τών  
τής κακίας ειδών ταΐς νομοθεσίαις ίστάμενον. Κωλύει τό άρχειν 
άδικων χειρών, διά τό μη δε άμύνεσθαι συγχωρήσαι. Ύπερορίζει 

25 τό κατά πλεονεξίαν πάθος, διά τοΰ πρός τό άποδύνεσθαι τ φ  άφε- 
λομένφ και τό ύπολειφθεν προστάξαι. Θεραπεύει την δειλίαν, κα- 
ταφρονητικώς πρός τον θάνατον εχειν έκκελενόμενος. Кал δλως 
δ ι’ έκάστου τών παραγγελμάτων εύρήσεις άροτρου δίκην τον άρο- 
τριακόν λόγον, τάς πονηράς τώ ν άμαρτιών ρίζας έκ τοΰ βάθους τής 

30 καρδίας ήμών άνορύσσοντα, δι ’ ών εστι τής άκανθώδους καθαρ- 
θήναι καρποφορίας. Ούκοΰν δι ’ άμφοτέρων ευεργετείται την φύσιν,



ούτε κάν ή άρχή. Γιατί τό νά άφαιρεθεΐ ή κακία άπό τήν προαίρε
σή μας είναι πολύ καλύτερο άπό τό νά άπομακρύνεις τή ζωή σου 
άπό τά έργα τής κακίας. Ά λλά  έπειδή ή κακία είναι πολυμερής καί 
πολύτροπη, άντιπαρέταξε γιά καθένα άπό τά άπαγορευμένα θερα
πεία μέ χωριστά παραγγέλματα. Κ ι έπειδή τό πρώτο και πιο συνη
θισμένο πάθος σ ’ όλη τή ζωή είναι τό πάθος τού θυμού, αρχίζει τή 
θεραπεία άπό τό επικρατέστερο, νομοθετώντας νά μήν όργιζόμα- 
στε. Διδάχτηκες, λέει, άπό τον παλαιότερο νόμο «νά μή φονεύ- 
σεις»15, μάθε τώρα νά διώξεις άπό τήν ψυχή σου τήν όργή κατά 
τών συνανθρώπων σου. Δεν απαγόρευσε βέβαια καθολοκληρίαν τό 
θυμό- γιατί είναι δυνατό νά χρησιμοποιηθεί ή όρμή αύτή τής ψυ
χής καί γιά καλό, άλλά τό παράγγελμα διαγράφει όλότελα τήν 
όργή κατά τού άδελφού γιά όποιο άγαθό. «"Οποιος οργίζεται κατά 
τού αδελφού του χωρίς λόγο»16, λέει. Ή  προσθήκη τού «χωρίς 
λόγο» δείχνει τήν εύκολία κάποτε τής χρήσης τού θυμού, όταν κο
χλάσει τό συναίσθημα γιά  τον κολασμό τής άμαρτίας. Αύτό τό εί
δος τής όργής τό άποδίδει άπό παλιά ή Γραφή στον Φηνεές, όταν 
μέ τή σφαγή τών παρανόμων έξιλέωσε τό θ ε ό  πού άπειλούσε τό 
λαό17.

Μ εταφέρει έπειτα τή θεραπεία στά πλημμελήματα τής ήδονής 
καί μέ τήν έντολή του άπαλείφει άπό τήν καρδιά τήν άτοπη επιθυ
μία τής μοιχείας. "Ετσι θά βρεις τον Κύριο στην συνέχεια νά διορ
θώνει καί όλα τά έπιμέρους, άντιτάσσοντας σέ κάθε είδος κακίας 
τήν κατάλληλη νομοθεσία. ’Εμποδίζει ν ’ άρχίζομε ν’ άδικούμε, μέ 
τό νά μήν μάς παραχωρεί ούτε τό ν’ άμυνόμαστε. ’Εξορίζει τό πά
θος τής πλεονεξίας, προστάζοντας νά δίνομε σ ’ αύτόν πού πήρε τά 
ρούχα μας κι όσα μάς έχει άφήσει18. θεραπεύει τή δειλία, παραγ- 
γέλλοντας νά περιφρονούμε τό θάνατο. Καί γενικά μέ κάθε παραγ
γελία του θά βρεις τό λόγο, όμοια μέ άροτρο, ν’ άποσπά άπό τό 
βάθος τής καρδιάς μας τις ρίζες τών άμαρτιών κι έτσι μπορούμε νά 
πάρομε καρπό καθαρό άπό σπόρους άγκαθιών. Επομένως εύεργε-
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15. Έξ. 20.3. 16. Ματθ. 5,22.
17. Αρ. 30,1. 18. Ματθ. 5,40.
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οίς τε τό άγαθόν επαγγέλλεται, οίς τε την προς το προκείμενον δι- 
1 δασκαλίαν ήμΐν υποτίθεται.

Ε ί δε έπίπονος των αγαθών σπουδή σοι νομίζεται, σύγκρινον 
τ φ  έναντίω βίω και εύρήσεις δσον έπιπονωτέρα έστιν ή κακία, εί 

5μη προς το παρόν, άλλα προς το μετά ταΰτα βλέποις. Ό  γάρ γεέ.ν- 
νας άκούσας, ούκέτι πόνω τιν'ι και σπουδή τώ ν κατά την άμαρτίαν 
ή δονών χωρισθήσεται, άλλ ’ άρκέσει μόνος ό φόβος τοΐς λογισμοϊς 
έγγενόμενος έξορίσαι τά πάθη. Μάλλον δε καλώς έχει τ φ  σιωπω- 
μένω συνυπακουόμενον κατανοήσαντας, σφοδροτέραν έντεϋθεν την 

ΐοέπιθυμίαν λαβεΐν. Ε ί γάρ μακάριοι οί καθαροί τη καρδία, έλεεινοι 
πάντως οί κατερρυπωμένοι τον νοδν, ότι προς το του άντικειμένου 
πρόσωπον βλέπουσιν. Και εί αύτος ό θειος χαρακτήρ τ φ  κατ ’ άρε- 
τήν έντυποΰται βίω, δήλον δτι ή κατά κακίαν ζωή μορφή και πρό
σωπον του άντικειμένου γίνεται. Άλλα μήν, εί κατά διαφόρους έπι- 

15νοίας ό θεός έκάστω τώ ν κατά το άγαθόν νοουμένων έπονομάζε- 
ται, φώς και ζωή και άφθαρσία καϊ όσα του τοιούτου γένους έστίν, 
πάντως έκ του αντιστρόφου, τό έκάστου τούτων άντικείμενον, τφ  
τής κακίας εύρέτη όνομασθήσεται, σκότος και θάνατος και φθορά 
και όσα τούτοις ομογενή καϊ ομόφυλα.

20 Ούκοΰν μαθόντες διά τίνων ή τε κακία και ό κα τ’ άρετήν μορ- 
φοοται βίος, έξουσίας ήμΐν προς έκάτερον τούτων κατά τό αυτε
ξούσιον τής προαιρέσεως προκειμένης, φύγωμεν τήν του διαβόλου 
μορφήν, άποθώμεθα τό πονηρον προσωπεΐον, άναλάβωμεν τήν 
θείαν εικόνα, γενώμεθα καθαροί τή καρδία, ϊνα γενώμεθα μακά- 

25ριοι, τής θείας είκόνος έν ήμΐν μορφωθείσης διά τής καθαράς πολι
τείας, έν Χ ρ ισ τφ  Ιησού τ φ  Κυρίω ήμών, ώ ή δόξα εις τους αιώ
νας τών αιώνων. Αμήν.
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τεΐ τούς ανθρώπους μέ δύο τρόπους, και μέ τήν ύπόσχεση τοϋ αγα
θοί) και μέ όσα παραθέτει μέ τη διδασκαλία του για τό θέμα μας.

"Αν λοιπόν σου φαίνεται έπίπονη ή προσπάθεια γιά τό άγαθό, 
σύγκρινέ την μέ τον άντίθετο βίο και θά διαπιστώσεις πόσο πιο 
έπίπονη είναι ή κακία, αν άπο βλέψεις όχι στο παρόν άλλά πρός τά 
μετέπειτα. 'Ό π ο ιο ς  άκουσε γιά τη γέεννα, δέ θ’ άποφύγει έξαιτίας 
τοϋ κόπου και τής προσπάθειας τις άμαρτωλές ήδονές' είναι άρκε- 
τός ό φόβος όταν τον βάλομε στο νοΰ μας γιά  νά εξορίσει τά πάθη. 
Και είναι άκόμη καλύτερο άφοϋ κατανοήσομε άπό τήν άποσιώπη- 
σή του αύτό πού έξυπακούεται, νά νιώσομε άπό αύτό σφοδρότερη 
επιθυμία. "Αν δηλαδή είναι μακάριοι όσοι έχουν καθαρή καρδιά, 
οπωσδήποτε είναι άξιολύπητοι όσοι έχουν ψυχή μέσα στήν άκα- 
θαρσία, επειδή άντικρύζουν τό πρόσωπο τοϋ έχθροΰ. Κι άν άποτυ- 
πώνεται στή ζωή τής άρετής ή ίδια ή θεία σφραγίδα, είναι φανερό 
ότι ή ζωή τής κακίας παίρνει τή μορφή και τό πρόσωπο τοϋ άντι- 
πάλου μας. Ά λλά  άν ό θ ε ό ς  άπό διάφορες άπόψεις ονομάζεται μέ 
κάθε έννοια τοϋ άγαθοΰ, φως και ζωή και άφθαρσία καί όσα άνή- 
κουν στήν κατηγορία αύτή, και άντίστροφα τό άντίθετο καθενός 
άπό αύτά θά ονομαστεί οπωσδήποτε άπό τον έφευρέτη τής κακίας 
σκότος καί θάνατος και φθορά καί όσα άλλα είναι τοϋ ϊδιου γέ
νους μ’ αύτά καί τής ίδιας τάξης.

Ά φοϋ λοιπόν μάθαμε πώς διαμορφώνεται ή κακία καί ό ένά- 
ρετος βίος καί τό αύτεξούσιο τής προαίρεσής μας μάς έπιτρέπει νά 
προτιμήσομε τό ένα ή τό άλλο άπό αύτά, άς άποφύγομε τή μορφή 
τοϋ διαβόλου, άς άποβάλομε τό προσωπείο τής κακίας, άς ξαναα- 
ποκτήσομε τή θεία εικόνα, καί άς γίνομε καθαροί στήν καρδιά, γιά 
νά γίνομε μακάριοι μέ τή μόρφωση μέσα μας τής θείας εικόνας μέ 
τήν καθαρή πολιτεία μας μέ τή χάρη τοϋ Ίησοΰ Χριστοΰ τοϋ Κυ
ρίου μας, στον όποιο άνήκει ή δόξα στούς αιώνες τών αιώνων. 
Αμήν.



Λ Ο Γ Ο Σ  Ζ

«Μακάριοι ό είρηνοποιοί, δτι αυτοί υίοι θεοΰ 
κληθήσονται»

Τής ίεράς τοΰ μαρτυρίου σκηνοπηγίας, ήν κατά τον έν τ φ  δρει 
παρά του Θεοΰ δειχθέντα τύπον ό νομοθέτης τοΐς Ίσραηλίταις κα- 

5 τεσκευάσατο, πάντα μέν άγίά τε και ιερά καθ ’ έκαστον ήν, δσα τ φ  
περισχοινίσματι κατά το εντός περιείληπτο, το δε ένδότατον έν 
τούτοις άδυτόν τε και άβατον ήν, "Αγιον άγιων λεγόμενον, δεικνύ- 
σης, οίμαι, τής έπιτατικής ταύτης ονοματοποιίας, το μη κατά τό 
όμότιμον τοΐς άλλοις μετέχειν κάκεΐνο τής άγιότητος, άλλ ’ όσον 

ΐοδιέψερεν τοδ κοινού και βεβήλου τό άφιερωμένον και άγιον, το- 
σοΰτον έκεΐνο τό άδυτον τώ ν περ'ι αύτό άγιων ΐερώτερόν τε κα'ι 
καθαροηερον είναι. Οίμαι τοίνυν έγώ κατά τον αύτόν τρόπον τών 
έν τ φ  δρει τούτω προδειχθέντων ήμϊν μακαρισμών πάντα μεν ίερά 
τε και άγια καθ ’ έκαστον είναι δσα προλάβω ν ό θείος κατεσκεύασε 

15 λόγος, τό δε νυν τή θεωρία προκείμενον άδυτον ώς άληθώς κα'ι 
"Αγιον άγιων είναι. Ε ί γάρ τό ίδεΐν τον Θεόν υπερβολήν έν τ φ  
άγαθφ ούκ έχει, τό υιόν γενέσθαι Θεοΰ ύπ'ερ πάσαν εύκληρίαν 
πάντως έσ τίν  ποια γάρ ρημάτων επίνοια; τις έξ ονομάτων σημα
σία τής τηλικαύτης έπαγγελίας τήν δωρεάν περιλήψεται; "Οπερ άν 

20 τις τή διανοία νοήση, ύπ'ερ έκεΐνο πάντως έστ'ι τό δη λουμένο ν  έάν 
άγαθόν ή τίμιον ή ύψηλόν όνομάσης τό κατά τον μακαρισμόν τού
τον δ ι’ έπαγγελίας προκείμενον, πλέον ή κατά τήν έμφασιν τών 
όνομάτων έστ'ι τό δηλούμενον ύπ'ερ εύχήν ή έπιτυχία, ύπ'ερ έλπίδα 
τό δώρον, ύπ'ερ τήν φύσιν ή χάρις.



Λ Ο Γ Ο Σ  Ζ'

«Μ ακάριοι είναι οί είρηνοποιοί, γιατί αύτοί θά ονομαστούν  
υίοί τ ο ΰ θ ε ο ΰ » 1

Τής ιερής σκηνής τοΰ μαρτυρίου, πού ό νομοθέτης κατα
σκεύασε για τούς ’Ισραηλίτες σύμφωνα με τόν τύπο πού τοΰ έδειξε 
ό θ ε ό ς  έπάνω στο όρος, όλα τά μέρη ένα ένα ήταν άγια και ιερά 
όσα περιλαμβάνονταν μέσα στον περίβολο. Τό ένδότατο όμως 
σημείο ήταν άδυτο καί άβατο καί λεγόταν ’Ά γ ια  των άγίων. Κι 
αύτή ή άναδίπλωση τής λέξης δείχνει νομίζω ότι έκεΐνο δέ μετέ
χει τήν ίδια άγιότητα μέ τά άλλα. Ά λλά  όσο διέφερε τό άφιερωμέ- 
νο και άγιο άπό τό κοινό καί βέβηλο, τόσο έκεΐνος ό άδυτος 
χώρος ήταν ιερότερος καί καθαρότερος άπό τούς γύρω του άγιους 
χώρους. Έ γώ  λοιπόν νομίζω, μέ τόν ίδιο τρόπο, όλα τά σημεία 
τών μακαρισμών πού είδαμε προηγουμένως στο όρος αύτό είναι τό 
καθένα τους ιερά καί άγια, όσα πριν άπό λίγο κατασκεύασε ό λό
γος. Αύτό όμως πού τώρα πρόκειται νά έξετάσομε είναι άληθινά 
άδυτο καί 'Ά γ ια  τών άγίων. ’Ά ν  δηλαδή τό νά δει κανένας τό θ ε ό  
δέν έχει άλλο άγαθό άνώτερό του, τό νά γίνει υιός τοΰ θ εο ΰ  είναι 
οπωσδήποτε πέρα άπό κάθε εύτυχία. Π οιά έπινόηση λέξεων, ποιά 
σημασία όνομάτων μπορεΐ νά περιλάβει τή δωρεά τής τόσο μεγά
λης ύπόσχεσης; 'Ό π ο ιο  όνομα κι άν σκεφτεΐ ό νοΰς μας όπωσδή- 
ποτε τό νόημά του είναι άνώτερο άπό τό ίδιο τό όνομα. ’Ά ν  ονο
μάσεις ό,τι έπαγγέλλεται ό μακαρισμός αύτός άγαθό ή τίμιο ή 
ύψηλό, αύτό πού δηλώνουν οί λέξεις αύτές είναι πάνω άπό ό,τι 
σημαίνουν. Ή  έπιτυχία είναι πάνω άπό τή εύχή, τό δώρο πάνω άπ’ 
τγ ■' ελπίδα, ή χάρη πάνω άπό τή φύση.

Ματθ. 5,9.



Τί έστιν άνθρωπος ώ ς πρός την θείαν ψύσιν κρινόμενος; Τί
νος ειπω των άγιων φωνήν, δ ι’ ής εξευτελίζεται το Ανθρώπινον; 
Κατά τον ’Αβραάμ γή και σποδός, κατά τον Ήσαΐαν χόρτος, κατά 
τον Δαβίδ ούδ'ε χόρτος, άλλ ’ έοικός χόρτω. Ό  μ'εν γάρ λέγει, «πάσα 

5 σαρξ χόρτος», ούτος δέ φησι, «άνθρωπος ώσε'ι χόρτος» - κατά τον 
Εκκλησιαστήν ματαιότης, κατά τον Παύλον, ταλαιπωρία. Οίς γάρ 
έαυτόν ό Απόστολος κατωνόμασεν, τούτοις άπαν κατοικτίζεται το 
άνθρώπινον. Ταΰτα ό άνθρωπος, ό δε Θεός τί; Π ώ ς εϊπω το τί, ο 
μήτε ίδεϊν δννατόν μήτε άκοή χωρήσαι μήτε καρδία λαβεΐν; Ποίαις 

10 φωναϊς εξαγγείλω την φύσιν; τ ί ευρω του άγαθοδ τούτου έν τοΐς γι- 
νωσκομένοις υπόδειγμα; ποίας καινοτομήσω φωνάς πρός την του 
άφράστου τε кал άνεκφωνήτου σημασίαν; ’Ήκουσα τής θεοπνεύ- 
στου Γραφής μεγάλα περι τής ύπερκειμένης φύσεως διεξιούσης, 
άλλά τ ί ταδτα πρός αύτήν την φύσιν; "Οσον γάρ έγώ έχώρουν δέ- 

15 ξασθαι, τοσοΰτον είπεν ό λόγος, οόχ όσον έστ'ι τό δηλούμενον. Ώ ς 
γάρ οί άναπνέοντες τον άέρα κατά την έν έαυτφ  έκαστος ευρυχω
ρίαν, ό μ'εν πλεϊον, ό δε έλαττον τοδ άέρος άνέλαβεν ού μήν ό πο- 
λύν έν έαυτφ  κατασχών τον άέρα, άπαν τό στοιχεΐον εντός έαυτοδ 
πεποίηται, άλλά και ούτος έλαβεν έκ τοδ δλου όσον ήδύνατο, και 

20 τό δλον έστίν οΰτω και αί τής άγιας Γραφής θεολογίαι, αί παρά 
των τω άγίω Πνεύματι θεοφορουμένων ήμΐν έκτεθεΐσαι, πρός μεν  
τό ήμέτερον τής διανοίας μέτρον ύψηλα'ι και μεγάλαι και ύπ'ερ παν 
είσι μέγεθος, τοδ τε άληθινοδ μεγέθους ού προσαπτόμεναι. «Τις 
έμέτρησε», φησί, «τον ουρανόν σπιθαμή, και τή χειρι τό ύδωρ, και 

25 πάσαν τήν γήν δρακί;». Όράς την μεγαλοφυΐαν τοδ την άφραστον 
διαγράφοντας δύναμιν; Άλλά τ ί  ταδτα πρός τό όντως ον; Μέρος
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2. Γεν. 18,27.
3. Ή σ . 40,6.
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Τ ί είναι ό άνθρωπος σέ σύγκριση με χή θεία φύση; Τίνος άπό 
τούς άγιους τό λόγο ν ’ άναφέρω, πού εξουθενώνει τον άνθρωπο; 
Κατά τον ’Αβραάμ είναι χώμα καί τέφρα2· κατά τον Ή σαΐα  χόρτο- 
κατά τον Δαβίδ ούτε καί χόρτο, άλλά μοιάζει με χόρτο. Ό  Ή σαΐας 
λέει «κάθε άνθρωπος είναι χόρτο»3, ένώ ό Δαβίδ «ό άνθρωπος εί
ναι όπως τό χόρτο»4. Κατά τον ’Εκκλησιαστή είναι ματαιότητα5, 
ένώ κατά τον Παύλο ταλαιπωρία6. Γιατί μ’ αύτά τά ονόματα πού ό 
Παύλος απέδωσε στόν έαυτό του εκφράζεται οίκτος πρός όλους 
τούς άνθρώπους. Αύτά είναι ό άνθρωπος· καί ό θ ε ό ς  τί είναι; Πώς 
νά πώ ‘τί είναι’, άφού ούτε είναι δυνατό νά τον δούμε ούτε νά τον 
χω ρέσει ή άκοή μας, ούτε ή καρδιά νά τον περιλάβει; Με ποιούς 
λόγους νά έξαγγείλω τή φύση του; Ποιό ύπόδειγμα τού άγαθού 
αύτού νά βρώ άνάμεσα σέ όσα ξέρω; Π οιες καινούργιες λέξεις νά 
πλάσω, γιά νά δώσω τή σημασία τού άνέκφραστου καί τού άνεκ- 
φώνητου; ’Ά κουσα  άπό τή θεόπνευστη Γ ραφή νά έκθέτει ύψηλές 
έννοιες γιά  τήν ύπερκείμενη φύση. Τί σχέση όμως έχουν αύτά με 
τή φύση του; 'Ό σ ο  μπορούσα έγώ νά καταλάβω, τόσο μοΰ φανέ
ρωσε ό λόγος, όχι βέβαια όσο είναι αύτό πού δηλώνει. 'Ό π ω ς 

.όσοι άναπνέουν τον άέρα καθένας κατά τήν εύρύτητα τού στερ
νούς του, άλλος παίρνει περισσότερο κι άλλος λιγότερο άέρα (κι 
όποιος κρατά μέσα του πολύ άέρα, δε θά πεί ότι άναπνέει όλο τό 
στοιχείο, άλλά κι αύτός παίρνει άπό τό σύνολο τού άέρα όσο μπο- 
ρεί καί τό σύνολο ύπάρχει), έτσι κι οί λόγοι τής άγιας Γραφής 
περί τού θ εο ύ , πού έχουν διατυπωθεί άπό όσους έμφορούνται άπό 
τό άγιο Πνεύμα άνάλογα μέ τό μέτρο τής διάνοιάς μας είναι ύψη- 
λοί καί μεγάλοι καί ύπερβαίνουν κάθε μέγεθος, ούτε καν όμως 
πλησιάζουν τό άληθινό μέγεθος. «Ποιός μέτρησε», λέει, «τον ού- 
ρανό μέ τή σπιθαμή του, τό νερό μέ τό χέρι του καί μέ τή φούχτα 
του όλη τή γή;»7. Βλέπεις τή μεγαλοφυΐα έκείνου πού περιγράφει 
τήν άφραστη δύναμη; Τ ί σχέση όμως έχουν αύτά μέ τό πραγματι-

4. Ψαλμ. 36,2. 5. Έκκλ. 1,2.
6. Α’ Κορ. 15,19 7. Ήσ. 40,12.



γάρ τοι τής θείας ένεργείας έν ταϊς τοιαύταις μεγαληγορίαις ό προ
φητικός ένεδείξατο λόγος, αύτήν δε την δόναμιν ό.φ ’ ής ή ένέργεια, 
ϊνα μη  εϊπω την φύσιν, ά.φ ’ ής ή δύναμις, ουτε είπεν ουτε έμέλλη- 
σεν, άλλα και καθάπτεται τώ λό γφ  των στοχασμοΐς τισι τό θειον 

5 άπεικονιζόντων, ώ ς έκ προσώπου του θεοΰ τό τοιοΰτον διεξιώ ν  
«τίνι με ομοιώσατε;», λέγει Κύριος. Την ί'σην δ(: συμβουλήν και ό 
Εκκλησιαστής τοΐς ίδίοις έγκατατίθεται λόγοις, «μή σπεύσης έξε- 
νεγκεΐν ρήμα προ προσώπου του ΘεοΓ)' δτι ό θεός έν τ φ  ούρανφ 
άνω, και συ έπι τής γής κάτω», δεικνύς, οίμαι, διά τής τώ ν στοι- 

ΐοχείων πρός άλ/.ηλα διαστάσεως, δσω τ φ  μέτρο) ή θεία φύσις τών 
λογισμών γήινων ύπερανέστηκεν.

Τούτω μέν τοι τ φ  τοιυύτω και τοσούτω πράγματι, δ ουτε 
ίδεϊν εστιν ούτε άκοΰσαι ούτε λογίσασθαι, ό ά ντ’ ούδενός έν τοΐς 
ούσι λελογισμένος άνθρωπος, ή σποδός, ό χόρτος, ή ματαιότης, oi

ls  κειουται, εις υιού τάξιν παρά του θεοΰ τών δλων προσλαμβανόμε
νος. Τ ί τής χάριτος ταύτης εστιν εύρεΐν εις εύχαριστίαν επάξιον; 
Ποίαν φωνήν, ποίαν διάνοιαν, ποίαν ένθυμήσεως κίνησιν, δι ’ ήν 
τήν τής χάριτος ύπερβολήν άνυμνήσει; Έκβαίνει την έαυτοΰ φύσιν 
ό άνθρωπος, άθάνατος έκ  θνητού, και έξ έπικήρου άκήρατος, και 

20 έξ έφημέρου άΐδιος, και τό δλον θεός έξ άνθρώπου γινόμενος. Ό  
γάρ θεοΰ υιός γενέσθαι άξιωθείς, εξει πάντως έν έαυτφ  του Πα- 
τρός τό άξίωμα кол πάντων γίνεται τώ ν πατρικών άγαθών κληρο
νόμος. "Ω τής μεγαλοδωρεας τού πλουσίου Δεσπότου! ώ τής πλα
τείας παλάμης! ώ τής μεγάλης χειρός! ήλίκα τών άπορρήτων θη- 

25 σαυρών τά χαρίσματα! Είς τό όμότιμον έαυτφ  σχεδόν τήν έξ  
άμαρτίας άτιμωθεΐσαν φύσιν ύπό φιλανθρωπίας άγει. Ε ί γάρ δπερ 
αύτός έστι κατά τήν φύσιν, τούτου τήν οικειότητα τοΐς άνθρώποις 
χαρίζεται, τ ί  άλλο ή ούχι όμοτιμίαν τινά διά τής συγγενείας κατε- 
παγγέλλεται;

30 Τό μεν ούν επαθλον τηλικοΰτον, ό δε άθλος τις; ‘Εάν είρηνο-
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κό δν; Μ έ τά μεγαλόπρεπα αύτά λόγια ό προφητικός λόγος έδειξε 
ένα μέρος μονάχα τής θείας ένέργειας, άλλα τήν ϊδια τή δύναμη, 
άπό τήν όποία προέρχεται ή ένέργεια, γιά νά μήν πώ τή φύση, άπό 
τήν όποία προέρχεται ή δύναμη ούτε τήν είπε ούτε καί είχε σκοπό 
νά τήν πει. ’Αλλά άκόμα κατηγορεί έκείνους πού άπεικονίζουν τό 
θειο μέ κάποιες φαντασίες μιλώντας μέ κάποιο τρόπο έκ μέρους 
τού θ εο ύ  και λέγοντας τό έξης. «Μ έ ποιόν μέ παρομοιώσατε;»8, 
λέει ό Κύριος. Συμβουλή ταυτόσημη μέ τά δικά του λόγια έκθέτει 
καί ό Εκκλησιαστής- «μη βιαστείς νά προφέρεις λόγο κατά πρό
σωπο τού θ ε ο ύ - γιατί ό θ ε ό ς  είναι στον ούρανό έπάνω καί σύ 
κάτω στή γή»9. Μέ τή διάσταση τών στοιχείων μεταξύ τους δεί
χνει, νομίζω, μέ πόση διαφορά ή θεία φύση ύπερβαίνει τούς γή ι
νους λογισμούς.

Μέ αύτό λοιπόν τό πράγμα, πού είναι τέτοιου είδους καί τόσο 
μεγάλο καί ούτε νά τό δούμε μπορούμε ούτε νά τό άκούσομε ούτε 
νά τό σκεφτοΰμε, γίνεται οικείος ό άνθρωπος, πού είναι μηδαμινή 
ή άξία του μέσα στά όντα, πού είναι τέφρα καί χόρτο καί ματαιό
τητα, προσλαμβανόμενος άπό τό θ ε ό  τών δλων στή θέση υιού. 
Ποιά εύχαριστία μπορεί νά βρεθεί άντάξια γ ι’ αύτή τή χάρη; ΓΙοιά 
φωνή, ποιά σκέψη, ποιά κίνηση τού νοΰ, γιά ν’ άνυμνήσει τήν 
ύπερβολική χάρη; Βγαίνει άπό τή φύση του ό άνθρωπος, γίνεται 
άπό θνητός άθάνατος, άπό φθαρτός άφθαρτος, άπό έφήμερος αιώ
νιος, καί μ’ ένα λόγο γίνεται άπό άνθρωπος θ εό ς . Γιατί αύτός πού 
άξιώθηκε νά γίνει υιός τού θεο ύ , θά έχει οπωσδήποτε μέσα του τό 
άξίωμα τού Πατέρα, καί γίνεται κληρονόμος δλων τών πατρικών 
άγαθών. Μεγάλη ή δωρεά τού πλούσιου Κυρίου, άνοιχτό καί γεν
ναιόδωρο τό χέρι. Πελώρια τά χαρίσματα τών άπορρήτων θησαυ
ρών. Σέ όμοτιμία σχεδόν μέ τον έαυτό του οδηγεί άπό φιλανθρω
πία τή φύση πού έχασε τις τιμές της. ’Ά ν  δηλαδή δ,τι είναι αύτός 
κατά τή φύση, αύτό τό χαρίζει νά τό οίκειωθούν οί άνθρωποι, τί 
άλλο ύπόσχεται μέ τή συγγένεια αν δχι κάποια όμοτιμία;

Τό έπαθλο λοιπόν είναι τόσο μεγάλο- ποιό δμως είναι τό

8. Ήσ. 40,18. 9. Έκκλ. 5.1.



ποιήση, φησί, τή τής υιοθεσίας χάριτι στεφανωθήση. Έμο'ι δοκεϊ 
και τό εργον έ φ ’ ώ τον τοσοΰτον μισθόν επαγγέλλεται έτερον 
δώρον είναι. Τ ί γάρ εί άπόλαυσιν τών κατά τον βίον σπουδαζομέ- 
νων τής ειρηνικής έστι τοΐς άνθρώποις γλυκύτερον ζωής; 'Ό,τιπερ 

5 αν εί'πης τώ ν ήδέων κατά τήν ζωήν, ειρήνης χρήζει τό είναι ήδύ. 
Ε ί γάρ πάντα εϊη, δσα κατά τον βίον τετίμηται, πλούτος, εόεξία, 
γαμετή, παΐδες, οικία, γονείς, ύπηρέται, φίλοι, γη, θάλασσα, τοΐς 
οίκείοις έκατέρα πλουτίζουσα, παράδεισοι, θήραι, λουτρά, παλαΐ- 
στραι, γυμνάσια, τρυφητήριά τε και ήβητήρια κα'ι πάντα δσα έστ'ι 

10 τής ηδονής εφευρήματα, προσκείσθω τούτοις τά ήδέα θεάματα και 
τά μουσικά άκροάματα και ε ί τι άλλο δι ’ ού τοΐς τρυφώσιν ό βίος 
ήδύνεται. Ε ί ταΰτα μεν εϊη πάντα, τό δε τής ειρήνης άγαθόν μή  
παρή, τί κέρδος έκείνων, πολέμου τών άγαθών τήν άπόλαυσιν έπι- 
κόπτοντος; Ούκοΰν ή ειρήνη αυτη τε ήδεϊά έστι τοΐς μετέχουσι κα'ι 

15 πάντα καταγλυκαίνει τά έν τώ  βίω τιμώμενα. Άλλα καν τινα συμ
φοράν κατά τό ανθρώπινον έν ειρήνη πάθωμεν, άγαθώ τό κακόν 
συγκεκραμένον ράον τοΐς πεπονθόσι γίνεται' πολέμου δε τήν ζωήν 
συνέχοντος, άναισθητοΰμεν τρόπον τινά πρός τάς τοιαότας τών λυ 
πηρών άφορμάς. Υπερβάλλει γάρ ταΐς άλγηδόσι τά κα θ’ έκαστον ή 

20 κοινή συμφορά. Кал ώσπερ οϊ ιατροί περ'ι τών σωματικών λέγοοσι 
παθημάτων, εί δύο κ α τ ’ αύτόν έν έν'ι σώματι πόνοι συμπέσοιεν, 
του υπερβάλλοντας μόνου τήν αϊσθησιν γίνεσθαι, λανθάνειν δέ πως 
του έλάττονος κακοΰ τήν άλγηδόνα, τη έπιβουλή του έπικρατοΰν- 
τος έκκλεπτομένην, ουτω τά τοΰ πολέμου κακά τοΐς άλγεινοΐς 

25 ύπερβάλλοντα, πρός τάς ιδίας συμφοράς ά,ναισθήτως έχειν τους 
καθ ’ έκαστον παρασκευάζει.

Ε ί δε πρός τήν τώ ν κακών τώ ν ιδίων αϊσθησιν άποναρκφ 
πω ς ή ψυχή, τοΐς κοινοΐς τοΰ πολέμου κακοΐς έκπεπληγμένη, πώς 
τών ήδέων αϊσθησιν έξει; Ποΰ όπλα και ίπποι και τεθηγμένος σί- 

3θδηρος και σάλπιγξ ήχοΰσα και φάλαγγες τοΐς δόρασι φρίσσουσαι 
και άσπίδες συνερειδόμεναι κα'ι κράνη τοΐς λόφοις φοβερώς έπι-
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άθλημα; ’Ά ν  συντελέσεις στην αποκατάσταση ειρήνης, λέει, θά 
στεφανωθείς μέ τή χάρη τής υιοθεσίας. ’Εγώ νομίζω δτι καί τό 
έργο, γιά το όποιο ύπόσχεται τόσο μισθό, είναι άλλο δώρο. Γιατί 
ποιό άπό δσα έπιδιώκομε στή ζωή μας οί άνθρωποι είναι γλυκύτε
ρο άπό τήν ειρηνική ζωή; 'Ό π ο ιο  κι άν πεις άπό τά εύχάριστα τής 
ζωής χρειάζεται τήν ειρήνη γιά  νά είναι εύχάριστο. ’Ά ν  ύπάρχουν 
δλα όσα τιμούμε στή ζωή, πλούτη, ύγεία, γυναίκα, παιδιά, σπίτια, 
γονείς, υπηρέτες, φίλοι, γή, θάλασσα, μέ άφθονα κάθε μία τά δικά 
της άγαθά, περιβόλια, κυνήγια, λουτρά, παλαίστρες, γυμναστήρια, 
χώροι διασκεδάσεων γιά τούς νέους καί δλα δσα άποτελούν έφευ- 
ρέσεις γ ι’ άπολαύσεις, κι άς προστεθούν σ ’ αύτά τά εύχάριστα θε
άματα καί τά μουσικά άκροάματα καί ό,τι άλλο συντελεί στήν εύ- 
χαρίστηση τής ζωής όσων διασκεδάζουν, άν λοιπόν ύπάρχουν δλα 
αύτά, άλλά άπουσιάζει τό άγαθό τής ειρήνης, ποιά είναι ή ώφέλειά 
τους, άν ό πόλεμος έμποδίζει τήν άπόλαυση τών άγαθών; "Ωστε ή 
ειρήνη καί ή ίδια είναι εύχάριστη γιά όσους τή ζούνε καί εύχάρι
στα κάνει δσα τιμούμε στή ζωή μας. Ά λλά, άν σάν άνθρώπους μάς 
βρει σέ καιρό ειρήνης μιά συμφορά, τό κακό άναμιγμένο μέ τό 
καλό γίνεται πιό εύκολο γ ι’ αύτούς πού τό έπαθαν. 'Ό τα ν  όμως τή 
ζωή μας τήν ταράζει ό πόλεμος, δέ νιώθομε καμιά άνακούφιση 
στις περιπτώσεις αύτές τών λυπηρών. Γιατί ή κοινή συμφορά ξε
περνά ώς πρός τον πόνο τις άτομικές. Κι όπως οί γιατροί διδά
σκουν γιά  τούς σωματικούς πόνους, πώς όταν συμπέσουν δύο πό
νοι στό ίδιο σώμα γίνεται αισθητός μόνο ό ισχυρότερος, ένώ περ
νάει κάπως άπαρατή ρητός ό μικρότερος πόνος παραμερισμένος 
άπό τον έπικρατέστερο, έτσι καί τά δεινά τού πολέμου, έπειδή 
ύπερέχουν στόν πόνο, κάνουν τον καθένα νά μήν προσέχει τις άτο
μικές του συμφορές.

’Ά ν  λοιπόν σά ναρκωμένη ψυχή δέν έχει τήν αίσθηση τών 
ίδιων της κακών τρομαγμένη άπό τά κοινά δεινά τού πολέμου, πώς 
θά λάβει αίσθηση τών εύχάριστων; Πού πήγαν τά όπλα καί τ’ άλο
γα, τ ’ άκονημένα ξίφη καί ή βροντερή σάλπιγγα καί οί φάλαγγες 
πού ταράζονται άπό τά δόρατα καί οί άλληλοστηριζόμενες ασπί
δες  καί τά κράνη μέ τά λοφία πού κινούνται φοβερά, οί συγκρού-
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νεύοντα, συμπτώσεις, ώθισμοί, συμπλοκαί, μάχαι, άνδροκτασίαι, 
φυγαί, διώξεις, οίμωγαί, άλαλαγμοί, γή τοΐς αϊμασιν ύγραινομένη, 
νεκροί πατούμενοι, τραυματίαι καταλειπόμενοι, καί πάντα δσα έν 
τοΐς πικροΐς έστι του πολέμου συμπτώμασιν; ΤΑρα ό έν τούτοις ών 

5 σχέσει ποτέ πρδς την του εύφραίνοντος μνήμην τδν λογισμόν ύπο- 
κλΐναι; Ε ί δέ που καί ύποδράμοι την ψυχήν μνήμη τών ήδίστων τί
νος οόχϊ προσθήκη γίνεται συμφοράς έν τώ τώ ν κινδύνων καιρώ  
ή τώ ν φιλτάτων ύπόμνησις τον λογισμόν ύπελθουσα; Ούκοΰν ό μ ι
σθόν σοι διδούς, εί τών κατά πόλεμον κακών χωμισθείης, δύο σοι 

10 κεχάρισται δωρεάς. 'Έν μέν γάρ έστι δώρον το έπαθλον, έτερον δέ 
δώρον αύτός ό άθλος. 'Ώστε, καί εί μηδέν τώ  τοιούτω κ α τ’ έλπίδα 
πρόσκειτο, αύτή δι ’ έαυτήν ή ειρήνη πάσης αν ήν τοΐς γε νοΰν έχου- 
σι προτιμοτέρα σπουδής. Έν τούτω τοίνυν έστι τήν τής φιλανθρω
πίας ύπερβολήν έπιγνώναι, ότι τάς άγαθάς άντιδόσεις ού πόνοις 

15 καί ίδρώσιν, άιλλ ’ εύπαθείαις τρόπον τινά καί θυμηδίαις κεχάρι- 
σταν εί'περ το κεφάλαιον τώ ν εύφραινόντων ή ειρήνη έστίν, ήν το- 
σαύτην έκάστω παρεΐναι βούλεται, ώ ς μή μόνον αύτόν έκαστον 
εχειν, άλλ ’ έκ πολλοϋ τοΰ περιόντος και τοΐς μή έχουσι νέμειν.

«Μακάριοι», γάρ φησιν, «οί είρηνοποιοί». Είρηνοποιός δέ 
2 0 έστιν ό ειρήνην διδονς άλλφ · ούκ αν δέ τις έτέρω παράσχοιτο. δ 

μή αύτός έχει. Βούλεται τοίνυν πρότερον είναί σε πλήρη τώ ν τής 
ειρήνης καλών, είθ ’ ούτως όρέγειν τοΐς ένδεώς έχουσι τοΰ τοιούτου 
κτήματος. Καί μή λίαν τήν διά βάθους θεωρίαν περιεργαζέσθω ό 
λόγος ' αΰταρκες γάρ ήμΐν εις άγαθοΰ κτήσιν καί το πρόχειρον νόη- 

25μα. «Μακάριοι οί είρηνοποιοί». Πολλών άρρωστημάτων θερα
πείαν ό λόγος έν ολίγο; χαρίζεται, διά τής περιλήψεως ταύτης καί 
γενικωτέρας φωνής έκπεριλαβών τά κ α θ ’ έκαστον. Τ ί έστίν ή ει
ρήνη πρώτον νοήσωμεν. Τ ί άλλο ή άγαπητική τις πρός το ομόφυ
λον συνδιάθεσις; Τ ί ούν έστι έξ εναντίου τή άγάπη νοούμενον; Мл- 

30 σος, όργή, θυμός, φθόνος, μνησικακία, ύπόκρισις, ή κατά πόλεμον 
συμφορά. Όρας όσων καί οίων άρρωστημάτων άντιφάρμακόν
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σεις, οί άπωθήσεις, οί συμπλοκές, οί μάχες, ο ί σκοτωμοί, ο ί κατα
διώξεις, οί θρόνοι, ο ί αλαλαγμοί, ή γή πού τήν ποτίζει τό αίμα, οί 
νεκροί πού τούς πατούν, ο ί τραυματίες πού έγκαταλείπονται καί 
δλα δσα οδυνηρά συμβαίνουν στούς πολέμους; Αύτός πού βρίσκε
ται μέσα σέ τέτοια ταραχή θά μπορέσει άραγε νά στρέψει ποτέ τή 
σκέψη του στή θύμηση κάποιου εύχάριστου; Κι άν εισχωρήσει 
κρυφά στήν ψυχή κάποια θύμηση ένός πολύ εύχάριστου, δέν επι
δεινώνεται ή συμφορά όταν στον καιρό τών κινδύνων περάσει άπό 
τό νού μας ή θύμηση πολύ άγαπητών πραγμάτων; Επομένως αύτός 
πού σ ’ άνταμείβει, άν σταθεί μακριά άπό τά δεινά τού πολέμου, 
σού κάνει δύο δωρεές. 'Έ να  δώρο είναι τό έπαθλο κι ένα άλλο 
δώρο τό ίδιο τό αίσθημα. 'Ώ σ τε , άκόμα κι άν αύτός δέν είχε τίπο
τε νά ελπίζει, αύτή καθεαυτήν ή ειρήνη θά ήταν προτιμότερη άπό 
κάθε προσπάθεια γιά  όσους έχουν νού. Μέ αύτό λοιπόν είναι δυ
νατό νά καταλάβομε τήν ύπερβολή τής φιλανθρωπίας, ότι τά άγα- 
θά άντιδωρίσματα δέν μάς τά χάρισε μέ κόπους καί ιδρώτες, άλλα 
κατά κάποιο τρόπο μέ άπολαύσεις καί ήδονές, άν τό στεφάνωμα 
όσων μάς εύχαριστούν είναι ή ειρήνη, πού θέλει νά έχει ό καθένας 
σέ τόσο μέτρο, ώστε νά μήν περιορίζεται σ ’ αύτά μονάχα, άλλά μέ 
μεγάλη άφθονία νά τή μεταδίδει καί σέ όσους δέν έχουν.

«Μ ακάριοι», λέει, «είναι ο ί είρηνοποιοί». Είρηνοποιός είναι 
όποιος παρέχει ειρήνη στόν άλλο, καί δέ θά δώσει σέ άλλον κάτι 
πού δέν έχει ό ίδιος, θ έ λ ε ι λοιπόν έσύ πρώτα νά είσαι γεμάτος 
άπό τά άγαβά τής ειρήνης κι έτσι έπειτα νά μεταδίδεις σ ’ έκείνους 
πού τούς λείπει τό άγαθό αύτό. Κι ας μή λεπτολογούμε γιά νά 
βρούμε τή βαθύτερη εξήγηση· γιά τήν άπόκτηση τού άγαθού μάς 
φτάνει καί τό πρόχειρο νόημα. «Μ ακάριοι είναι οί είρηνοποιοί». 
Ό  λόγος αύτός μέ τή συντομία του χαρίζει τή θεραπεία πολλών 
άρρωστημάτων, περιλαμβάνοντας τά έπιμέρους μέ τήν επιγραμμα
τική αύτή καί γενική διατύπωση. "Ας σκεφτούμε πρώτα τί είναι ή 
ειρήνη. Τ ί άλλο παρά μια άμοιβαία διάθεση άγάπης πρός τους συν
ανθρώπους μας; Καί ποιό είναι αύτό πού νοείται άντίθετα πρός 
τήν άγάπη; Τό μίσος, ή όργή, ό θυμός, ό φθόνος, ή μνησικακία, ή 
ύπόκριση, ή συμφορά τού πολέμου. Βλέπεις μιά λέξη πόσων άρ-
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έστιν ή μία φωνή; Ή  γάρ ειρήνη κατά το ίσον έκάστω των είρημέ- 
νων αντικαθίσταται κα'ι άφανισμόν ποιεί του κακού τή  έαυτής πα- 
ρουσίφ. Ω ς yap ύγιείας έπιλαβούσης ή νόσος έξαφανίζεται, και 
φωτός φανέντος οϋχ υπολείπεται σκότος, ουτω και τής ειρήνης 

5 έπιφανείσης, λύεται πάντα τά έκ του εναντίου συνιστάμενα πάθη. 
Τούτο δε όσον έστιν άγαθόν ούδεν οίμαι χρήναι διεζιέναι τ φ  λόγω  
αυτός- συ κατά σεαυτόν έπιλελόγισαι, οίος ό βίος των άλλήλους δι ’ 
ύποψίας και μίσους έχόντων, ών δυσάντ ητοι μ  εν αί συντυχίαι, βδε- 
λυκτά δε αύτοϊς τά άλλήλων πάντα ' άφθογγα δε τά στόματα και 

ΐοάπεστραμμένα τά βλέμματα, και άκοή περιφραγμένη τη τού μι- 
σοδντος και μισουμένου φωνή. Παν δε φίλον έκατέρω αύτων, δ 
τ φ  έτέρω μη φ ίλον και έκ του έναντίου παν έχθρόν και πολέμιον, 
δ τω  δυσμενεϊκαταθύμιον.

"Ωσπερ τοίνυν τά εύώδη των αρωμάτων τής ιδίας εύπνοίας 
15 τον παρακείμενον άέρα πλήρη ποιεί, ουτω σοι βούλεται κατά πε

ριουσίαν πλεονάζειν τής ειρήνης την χάριν, ώ στε τον σόν βίον θε
ραπείαν είναι τής άλλοτρίας νόσου. 'Όσον δε τό τοιοΰτόν έστιν 
άγαθόν, άκριβέστερον αν έπιγνοίης, έκάστου τών έκ τής δυσμενούς 
προαιρέσεως έγγινομένων τή ψυχή παθημάτων τάς συμφοράς λο- 

20γιζόμενος. Τις αν διεξέλθοι πρός άζίαν τής όργής τά πάθη; τις υπο
γράψει λόγος την άσχημοσύνην τής τοιαύτης νόσου; Όρας τά τών 
δαιμονών των πάθη τοΐς ύπό θυμού κεκρατημένοις έπιφαινόμενα. 
Λόγισαι παράλληλα του τε δαίμονος кал τού θυμού τά συμπτώματα  
και τίς έν τούτοις ή διαφορά. "Υφαιμος και διάστροφος τών δαιμο- 

25νώντων όφθαλμός, παράφορος ή γλώσσα, τραχύ τό φθέγμα, όξεΐα 
και ύλακώδης ή φωνή. Κοινά ταδτα και του θυμού και τού δαίμο
νος, κλόνος κεφαλής, χειρών εμπληκτοι κινήσεις, βρασμός όλου 
του σώματος, άστατοι πόδες, μία τώ ν δύο νοσημάτων ή διά τών  
τοιούτων υπογραφή. Τοσούτον μόνον παρήλλακται τού έτέρου τό 

30 έτερον, όσον τό μεν έκούσιον είναι κακόν, τό δε άβουλήτως προσ- 
πίπτειν οίς αν έγγίνεται. Τό δέ κ α τ’ ιδίαν όρμήν έν συμφορά γενέ-
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ρωστημάτων γίνεται Αντιφάρμακο; Γιατί ή ειρήνη αντιτάσσεται 
εξίσου σέ καθένα άπό όσα κακά άναφέραμε καί μέ τήν παρουσία 
της προκαλεΐ τον άφανισμό τού κακού. 'Ό π ω ς δηλαδή όταν άπο- 
κατασταθεΐ ή ύγεία άφανίζεται ή άρρώστια, καί όταν εμφανιστεί 
τό φως τό σκοτάδι υποχωρεί, έτσι κι όταν φανεί ή ειρήνη διαλύο
νται όλα τά άντίθετά της πάθη. Π όσο άγαθό είναι αύτό, δε νομίζω 
ότι χρειάζεται νά τό άποδείξω ό ίδιος· σκέψου μόνος σου. Π ώς εί
ναι ή ζωή εκείνων πού ύποψιάζονται καί μισούν ό ένας τόν άλλο, 
πού ή συνάντησή τους είναι άνυπόφορη κι ό ένας άποστρέφεται 
τόν άλλον σέ όλα. Βουβά τά  στόματά τους καί τά  μάτια τους κοι
τάζουν άλλού καί είναι βουλωμένα τ’ αύτιά στη φωνή έκείνου πού 
μισεί καί πού τόν μισούν. Στον καθέναν άπό αύτούς είναι άγαπητό 
ό,τι δεν είναι άγαπητό στον άλλο, κι άντίθετα είναι μισητό κι 
εχθρικό ό,τι είναι επιθυμητό για  τόν έχθρό του.

'Ό π ω ς λοιπόν τά πολύ εύώδη άρώματα γεμίζουν γύρω τους 
τόν άέρα άπό τήν εύωδιά τους, έτσι θέλει νά έχεις τόσο άφθονο 
πλεόνασμα άπό τή δωρεά τής ειρήνης, ώστε ή ζωή σου νά είναι 
θεραπεία τής ξένης νόσου. Πόσο μεγάλο άγαθό είναι αύτό, θά τό 
ένοήσεις καλύτερα άν σκεφτεΐς τις συμφορές πού προκαλούνται 
στήν ψυχή άπό τό συναίσθημα τής έχθρικής προαίρεσης. Π οιός 
θά εκθέσει όπως τούς άξίζει τά πάθη τής όργής; Π οιός λόγος θά 
περιγράψει τήν απρέπεια αύτής τής νόσου; Βλέπεις τά πάθη τών 
δαιμονισμένων νά εκδηλώνονται σ ’ αύτούς πού κυριαρχούνται άπό 
τό θυμό. θεώ ρησ ε παράλληλες τις εκδηλώσεις τού δαίμονα καί 
τού θυμού καί ποιά διαφορά παρουσιάζουν μεταξύ τους. Ά λλοιθω - 
ρίζουν τά μάτια τών δαιμονισμένων κι είναι ματωμένα, ή γλώσσα 
Ακράτητη, ή φωνή τραχιά, διαπεραστική, σά γαύγισμα. Αύτά είναι 
κοινά σημεία τόσο τού θυμού όσο καί τού δαίμονα, κεφάλι πού 
κουνιέται, κινήσεις τών χεριών σπαστικές, όλο τό σώμα νά βρά
ζει, πόδια νά κλονίζονται, κοινή περιγραφή μέ αύτά τών δύο άσθε- 
νειών. Τόσο λίγο μόνο παραλλάζει τό ένα άπό τό άλλο· ένώ τό ένα 
είναι έκούσιο κακό, τό άλλο βρίσκει χωρίς νά τό θέλουν όποιους 
βρίσκει. Τό νά πέσεις στή συμφορά μέ δικό σου θέλημα πόσο πιο 
άξιολύπητο είναι άπό τό νά πάθεις κάτι χω ρίς νά θέλεις; Καί τή



σθαι, τοΰ παρα γνώμην παθεΐν, δσον έλεεινότερον; Και την μεν έκ  
δαίμονος νόσον ό ίδών πάντως ήλέησε, την δε έκ θυμοΰ παραφο
ράν όμοΰ τε εΐδεν και έμιμήσατο, ζημίαν έκκρίνων το μη ύπερβάλ- 
λεσθαι τώ καθ'έαυτόν πάθει τον προνοσήσαντα. Και ό μεν δαίμων 

5 στρεβλών το η εμπαθούς το σώμα μέχρις έκείνου το κακον ϊστησι, 
κατά τοΰ άέρος είκή διαρρίπτων του μ  εμ}] νότος τάς χεΐρας, ό δε 
του θυμοΰ δαίμων ούκ άργάς ποιεί τάς κινήσεις του σώματος.

Έπειδάν γάρ έπικρατήση το πάθος και ύπερζέση το περικάρ- 
διον αίμα τής μελαίνης χολής, ώ ς φασιν, έκ τής θυμώδους διαθέ- 

10 σεως άπανταχή κατασπαρείσης τώ σώματι, τότε οπό τώ ν ένδοθεν 
συνθλιβομένων άτμών στενοχωρεΐται πάντα τά περί την κεφαλήν 
αισθητήρια· όφθαλμοι μεν ύπό την τών βλεφάρων περιγραφήν 
εξωθούνται, υφαιμόν τι και δρακοντώδες πρός το λυπούν άτενίζον- 
τες- άσθματι δε τά σλάγχνα συνέχεται, διοίσουσι δε κατά τοΰ αύχέ- 

15νος αί φλέβες, και ή γλώσσα παχύνεται, και ή φωνή στενοομένης 
τής άρτηρίας έκουσίως όξύνεται, και τά χείλη τή ύποσπορφ τής 
ψύχρας έκείνης χολής πήγνοται και περιμελαίνεται και δυσκίνητα 
γίνεται πρός την κατά φύσιν διαστολήν και έπίμυσιν, ώ ς μη δε τον 
πτύελον έν τώ  στόματι πλεονάζοντα περικρατεΐν δύνασθαι, άλλά 

20 συνεκβαΪ£Ϊν τοΐς ρήμασι τον βεβιασμένου φθόγγου τον άφρον πα- 
ραπτόοντος.

Τότε τοίννν και τάς χεΐρας εστιν ίδεΐν άνακινουμένας ύπό τής 
νόσου και τους πόδας ώσαύτως- κινείται δε τά μέλη ταΰτα, ούκέτι 
μάτην, καθάπερ έπϊ τών δαιμονώντων γίνεται, ά λλ ’ έπι κακώ τών 

25άλλήλοις διά τής νόσου συμπλεκομένων. Ευθύς γάρ πρός τά καί
ρια τώ ν αισθητηρίων αί όρμαι τών άλλήλους πληττόντων γίνονται. 
Ε ί δέ που προσεγγίσει εν τή συμπλοκή το στόμα τώ  σώματι, ούδε 
οί όδόντες άπρακτοι μένουσιν, άλλ ’ έμφύονται θηρίου δίκην οίς αν 
έμπελάσωσι. Και τις δν τά καθ’ Εκαστον εϊποι κακά, δσα έκ τοΰ 

30 θυμοΰ τήν γένεσιν έχει; Ό  τοίνυν κωλύων τήν τοιαύτην άσχημοσύ- 
νην, εικότως αν μακαριστός τε και τίμιος έκ  τής μεγίστης ευεργε
σίας όνομάζοιτο. Ε ί γάρ ό σωματικής τίνος άηδίας χωρίσας τον
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δαιμονική νόσο όποιος τήν είδε οπωσδήποτε τήν εύσπλαχνίζεταν 
τήν παραφορά όμως τοΰ θυμού τήν είδε καί συγχρόνως τή μιμήθη- 
κε, κρίνοντας ώς ζημία νά μήν ύπερτερεΐ στο δικό του πάθος άπό 
έκεΐνον πού άρρώστησε παλιά. Καί ό δαίμονας συστρέφει τό 
σώμα τοΰ δαιμονισμένου καί περιορίζεται νά άπλώνει άσκοπα τά 
χέρια του έδώ κι έκεΐ στον άερα. Ό  δαίμονας όμως τοΰ θυμού δέν 
άφήνει άκίνητο κανένα σημείο τοΰ σώματος.

"Οταν δηλαδή τό πάθος κυριαρχήσει καί ύπερθερμανθεΐ τό 
γύρω άπ’ τήν καρδιά αίμα τής μαύρης χολής, όπως λένε, πού τό 
πάθος τοΰ θυμοΰ τή διαχέει σέ κάθε σημείο τοΰ σώματος, τότε 
άπό τούς άτμούς πού συμπιέζονται μέσα στον άνθρωπο έρεθίζο- 
νται όλα τά γύρω άπό τό κεφάλι αισθητήρια. Τά μάτια πετιοΰνται 
πρός τά έξω κι άτενίζουν κατακόκκινα, όπως τό φίδι, αύτόν πού τό 
ένοχλεΐ. Τά σπλάχνα άνεβοκατεβαίνουν άπό τή βαριά άναπνοή, 
διαστέλλονται οί φλέβες στον αύχένα, ή γλώσσα χοντραίνει καί ή 
φωνή στριγγλίζει καθώς στενεύει ή άρτηρία, τά χείλη σκληραί
νουν καί μαυρίζουν καθώς περνά μέσα τους έκείνη ή ψυχρή χολή 
καί δυσκολεύονται στο φυσικό άνοιγοκλείσιμό τους, ώστε ούτε τό 
σάλιο πού πλεονάζει δέν μπορούν νά κλείσουν μέσα στο στόμα, 
άλλα τό βγάζουν μαζί με τά λόγια καί με τήν παραμορφωμένη 
λέξη φτύνουν τέλος καί τόν άφρό.

Τότε καί τά χέρια μπορεΐς νά δεις νά τούς δίνει κίνηση τό πά
θος καί τά πόδια επίσης· καί δέν κινούνται άσκοπα τά μέλη αύτά, 
όπως γίνεται στούς δαιμονισμένους, άλλά για  νά βλάψουν εκεί
νους πού θυμωμένοι κι αύτοί συμπλέκονται μαζί τους. Καί τά χτυ
πήματα πέφτουν άμέσως πρός τά καίρια αισθητήρια αύτών πού άλ- 
ληλοχτυπιοΰνται. Κι άν κατά τή συμπλοκή τό στόμα κάποιου 
πλησιάσει τό σώμα τοΰ άλλου δε μένουν μήτε τά δόντια άπρακτα, 
άλλά δαγκώνουν όποιους πλησιάσουν όπως τά θηρία. Καί ποιός 
θά εξιστορήσει μία-μία τις κακές ύλικές συνέπειες πού έχει ό θυ
μός; "Ο ποιος λοιπόν εμποδίζει τόν έξευτελισμό αύτόν είναι άξιος 
νά μακαρίζεται καί νά τιμάται άπό αύτή τή μεγίστη ευεργεσία πού 
προσφέρει. Γιατί, άν αύτός πού άπαλλάσσει τόν άνθρωπο άπό κά- 
ποια σωματική άπρέπεια είναι άξιος τιμής γιά τήν πράξη του αύτή,
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άνθρωπον τίμιος διά της τοιαύτης εύποίίάς έστί, πόσω μάλλον ό 
την ψυχήν της νόσου ταύτης έλευθερώσας ώ ς ευεργέτης του βίου 
παρά τοις νοδν εχουσι νομισθήσεται; "Οσον γάρ κρείττων ή ψυχή 
του σώματος, τοσούτω τιμιώτερος των τά σώματα θεραπευόντων 

5 ό τάς ψυχάς έζιώμενος.
Καί μηδε'ις οίέσθω  των έκ του μίσους ένεργουμένων κακών 

την κατά τον θυμόν άηδίαν οϊεσθαίμε χαλεπωτάτην είναι. Αοκεϊμοι 
τό κατά τον φθόνον кал τήν ύπόκρισιν πάθος πολλω χαλεπώτερον 
του μνημονευθέντος είναι, δσω και δεινότερον του προδήλου τό κε- 

10 κρυμμένον. Και γάρ των κυνών τούτους πλέον διευλαβούμεθα, ών 
ούτε ύλακή τον θυμόν προμηνύει, ούτε κατά τό πρόσωπον έφοδος, 
άλλ ’ εύπρό,α) τε και ήμέ/κυ τω σχήματι τό άπροόρατόν τε και άπερί- 
σκεπτον ήμών έπιφυλάττουσν τοιοΰτόν έστι τό κατά τον φθόνον και 
την ύπόκρισιν πάθος, οίς ένδοθεν μέν έν τω  βάθει τής καρδίας τό μι- 

15 σος οίόν τι πυρ κατά τό λεληθός ύποτρέφεται, τό δε φαινόμενον τη 
ύποκρίσει κατασχηματίζεται πρός τό φίλον. "Ωσπερ δε εί πυρ άχύ- 
ροις ύποκρυφθείη, τέω ς μεν ένδοθεν διασμύχει τη καύσει τά παρα
κείμενα, φλόξ δε κατά τό φαινόμενον οόκ έκδίδοται, άλλά δριμής τις 
καπνός βιαίως ένδοθεν συνθλιβόμενος διεξέρχεται, εί δέ τίνος τύχτ] 

20 διαπνοής, τότε εις λαμπράν τε και έκδηλον άναρριπίζεται φλόγα ' 
οϋτω και ό φθόνος διεσθίει μεν ένδοθεν τήν καρδίαν, πυρός δίκην 
οίον άχυρων πεπιλημένον τινά θημώνα, και κρύπτει μεν ύπ ’ αισχύ
νης τήν νόσον, ού μην δυνατός έστιν εις τό παντελές έπικρύψασθαι, 
άλλ ’ οίόν τις καπνός δριμυς έκ  τού φθόνου πικρία τοΐς περί τό σχήμα 

25 συμπτώμασιν ένδιαφαίνεται. Ε ί δέ τις συμφορά του φθονουμένου 
προσάψαιτο, τότε φανεροί τήν νόσον, έν εύφροσύνη τε και ηδονή τήν 
έκείνου λύπην ποιούμενος. Κατηγορεΐται δέ τά κρυπτά του πάθους, 
έως αν λανθάνειν δοκη, διά των φανερών τεκμηρίων περι τό πρό
σωπον. Τά γάρ έπιθανάτια των άπεγνωσμένων σημεία ταδτα τοδ 

30 διά φθόνου έκτετηκότος πολΜ κις γίνεται, όφθαλμο'ι ξηροί, κατε- 
σκληκόσι τοΐς βλεφάροις έγκοιλαινόμενοι, όφρύς συμπεπτωκυΐα, 
όστέα των σαρκών έν τόπω διαφαινύμενα.

Ή  δέ αιτία τής νόσου τίς; Τό έν άθυμίφ ζην άδελφόν ή οίκεΐον 
ή γείτονα. ‘Ω καινών άδικημάτων! "Εγκλημα ποιεΐσθαι τό μη  δυ-
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πόσο μάλλον πρέπει νά θεωρηθεί ευεργέτης τής ζωής όποιος 
ελευθερώνει τήν ψυχή άπό τή νόσο αύτή; 'Ό σ ο  άνώτερη είναι ή 
ψυχή άπό τό σώμα, τόσο μεγαλύτερης τιμής είναι άξιος άπό εκεί
νον πού θεραπεύει τά σώματα όποιος άπαλλάσσει άπό τή νόσο 
τους τις ψυχές.

Κι άς μή νομίσει κανείς ότι άπό όσα δυσάρεστα προκαλεΐ τό 
μίσος θεωρώ πώς τό χειρότερο είναι ό άποκρουστικός θυμός. 
Πολύ χειρότερο θεωρώ τό φθόνο καί τήν ύποκρισία άπό τό θυμό 
πού άναφέραμε, όσο πιο φοβερό είναι τό κρυφό άπό τό φανερό. 
Γιατί κι άπό τά σκυλιά πιο πολύ φοβόμαστε έκείνα πού δέν προ- 
μηνούν τό θυμό τους μέ τό γαύγισμα ούτε μέ μιά έφοδο άπό 
έμπρός, άλλά, ένώ δείχνουν ήσυχα καί ήμερα, καιροφυλακτούν 
πράγματι νά μάς βρούν ξένοιαστους κι απρόσεκτους. Τέτοιο είναι 
τό πάθος τού φθόνου καί τής ύποκρισίας. Ένώ εσωτερικά στό βά
θος τής καρδιάς υποβόσκει τό μίσος σάν φωτιά αθέατη, κατά τό 
φαινόμενο παίρνει υποκριτικά όψη φιλική. Κι όπως ή φωτιά πού 
είναι σκεπασμένη μέ τά άχυρα προχωρεί πρώτα στό βάθος κρυφο- 
καίοντας τά γύρω άχυρα χωρίς νά βγάζει φλόγα φανερά άλλά άνα- 
πηδά πυκνός καπνός μέ όρμή άπό τά άχυρα πού τον πιέζουν κι άν 
τύχει νά φυσήξει τότε πετάγεται στά φανερά ή ολόλαμπρη φλόγα, 
έτσι είναι κι ό φθόνος· κατατρώγει άπό μέσα τήν καρδιά όπως ή 
φωτιά μιά γεμάτη άπό άχυρο άποθήκη· καί άπό ντροπή βέβαια 
κρύβει τή νόσο του ό φθονερός, δέν είναι όμως σέ θέση νά κρυ
φτεί όλότελα. Ά λλά  σάν ένας καπνός έντονος διακρίνεται στις έκ- 
δηλώσεις ή έχθρότητα τού φθόνου. Κι άν βρει τό φθονούμενο κά
ποτε συμφορά, τότε εκδηλώνει τή νόσο του κάνοντας εύχαρίστη- 
ση καί χαρά του τή λύπη εκείνου. Τό κρυμμένο πάθος όσο νομίζομε 
ότι λανθάνει, τό μαρτυρούν φανερές άποδείξεις στό πρόσωπο. Τά 
σημάδια τού θανάτου στούς άπελπισμένους, αύτά παρουσιάζονται 
συχνά σ ’ αύτόν πού λιώνει άπό τό φθόνο- ξηραίνονται τά μάτια καί 
βαθουλώνουν μέσα στά τραβηγμένα βλέφαρα, τά φρύδια πέφτουν, 
όπου ήταν σάρκες τώρα φαίνονται κόκκαλα.

Καί ή αιτία τού κακού ποιά είναι; Νά δοκιμάσει θλίψη στή 
ζωή του ό άδελφός ή ό συγγενής ή ό γείτονας. Καινούργια άντίλη-



στυχεΐν έκεΐνον, οό ταΐς εύπραγίαις άλγύνεται ■ ούκ έξ ών αυτός τι 
πέπονθε πα ρ’ αύτου κακόν την άδικίαν κρίνων, άλλ ’ έξ ών έκεΐνος 
άδικών ούδέν, έν τοΐς καταθυμίοις έστί. Τ ί πέπονθας, ώ δείλαιε; 
προς αύτον είποιμι α ν  άντ'ι τίνος έκτέτηκας. π ικρφ  τ φ  όφθαλμώ  

5 τάς ευπραγίας ύποβλέπων του γείτονας; Τ ί έγκαλεΐν έχεις; Ε ί ευ
πρεπής έκεΐνος τώ σώματι; εί λόγω κεκόσμηται; εί τώ γένει το 
πλέον έχει; ε ί τίνος άρχής έπιβάς λαμπρός έηι τής άξίας όραται; εί 
χρημάτων αύτφ  τις ευπορία προσγέγονεν; εί σεμνός έν λόγοις δια 
την φρόνησιν; εί περίβλεπτος τοΐς πολλοΐς έξ ευεργεσίας έστίν; εί 

10 παισιν έπαγάλλεται; εί γαμέτη ευφραίνεται; εί ταΐς του οϊκου προσ
όδους λαμπρύνεται; Δια τ ί  σοι ταΰτα καθάπερ ακίδες βελών κατά 
τής καρδίας έμπίπτουσι; Συγκροτείς τάς παλάμας, τους δακτύλους 
συμπλέκεις, άδημονεΐς τοΐς λογισμοΐς, βύθιόν τι καί όδυνηρόν ύπο- 
στένεις, άηδής σοι ή των προσόντων άπόλαυσις, πικρά ή τράπεζα, 

15 κατηφής ή οικία, έτοιμον το ούς προς την του εύπράττοντος διαβο- 
λήν. Ε ί δέ τι των δεξιών λέγοιτο, βέβυσται ή άκοή προς τον λόγον. 
Καί οϋτω τήν ψυχήν διακείμενος, τί περιστέλλεις τη ύποκρίσει τήν 
νόσον; Π ώ ς σοι το τής φιλίας προσωπεΐον δια τής κατεσχηματι- 
σμένης εόνοίας έπιμορφίζεται; Τί δεξιοΐς ταΐς εύφήμοις προσηγο- 

2θρίαις, χαίρειν και ύγιαίνειν έγκελευόμενος, τα έναντία δ ι ' άπορρή- 
των κατά ψυχήν έπαρώμενος;

Τοιοΰτος ό Καιν, ό τη ευδοκιμήσει του "Αβελ έπιλυσσήσας' ό 
φθόνος μεν ένδοθεν τον φόνον ένεκελεύετο, ή δέ ύπόθεσις δήμιος 
γίνεταν φίλος γάρ τι και προσήγορον ύπελθών σχήμα, τής των γο- 

25 νέων συμμαχίας πόρρωθεν αύτον έπϊ τό πεδίον προήγαγεν, ε ίθ ’ ού
τω ς έξεκάλυψε τφ  φόνω τον φθόνον. Ό  τοινυν τήν τοιαύτην νόσον 
έκβάλλων τής άνθρωπίνης ζωής και εύνοίφ τε και ειρήνη συνδε- 
σμών τό ομόφυλον και είς φιλικήν ομοφωνίαν τους άνθρώπους
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ψη του εγκλήματος! Νά θεωρεί έγκλημα τό ότι δέ δυστυχεί έκεΐ- 
νος, πού ή εύτυχία του τον λυπεί, χωρίς νά κρίνει αδικία κάποιο 
κακό πού έπαθε άπό αύτόν, άλλά έπειδή έκεΐνος έχει αύτά πού 
επιθυμεί χωρίς ν ’ άδικεΐ σέ τίποτα. Τ ί έχεις πάθει, δυστυχισμένε; 
θά τον ρωτήσω. Γιά ποιο λόγο αφανίζεσαι, λοξοκοιτάζοντας μέ 
πικρό βλέμμα τήν καλοτυχία τού γείτονά σου; Σέ τί μπορεΐς νά τον 
κατηγορήσεις; ’Επειδή έχει καλή σωματική διάπλαση; ’Επειδή 
μιλά ώραΐα; ’Επειδή ή γενιά του είναι καλύτερη; ’Επειδή κατέλαβε 
κάποια άρχή καί διακρίνεται γιά τό άξίωμά του; ’Επειδή έχει άπο- 
κτήσει κάποια οικονομική άνεση; ’Επειδή ή φρόνησή του δίνει 
σοβαρότητα στά λόγια του; ’Επειδή είναι γνωστός στούς πολλούς 
γιά τό λόγο ότι κάνει καλά; ’Επειδή χαίρεται γιά τά παιδιά του; 
’Επειδή είναι εύχαριστημένος γιά τή σύζυγό του; ’Επειδή άπό ει
σοδήματα τού σπιτιού κάνει λαμπρή ζω ή; Γιατί όλα αύτά τρυπούν 
τήν καρδιά σου σά νά είναι αιχμές άπό βέλη; Χτυπάς άπελπισμέ- 
νος τά χέρια, συμπλέκεις τά δάχτυλα, είσαι όλο άδημονία, στενά
ζεις μέ όδύνη άπό τά βάθη τής ψυχής, δέ σέ εύχαριστει ή άπόλαυ- 
ση όσων έχεις· τό τραπέζι σου πικρό, σκοτεινό τό σπίτι σου- τ’ 
αύτί σου έτοιμο ν’ άκούσει τή συκοφαντία γιά αύτόν πού εύτυχεν 
άν όμως λέγεται κάτι καλό γ ι’ αύτόν βουλώνεις τ ’ αύτιά σου στον 
καλό λόγο. Κ ι ένώ έχεις τέτοια ψυχική διάθεση, γιατί καλύπτεις 
τή νόσο μέ τήν ύποκρισία; Πώς μέ μιά όλότελα πλαστή φιλία άπο- 
θέτεις στήν όψη σου τό προσωπείο τής αγάπης; Γιατί τον ύποδέ- 
χεσαι μέ θερμούς χαιρετισμούς καί τού εύχεσαι νά είναι χαρούμε
νος καί ύγιής, άλλά στο βάθος τής ψυχής σου εύχεσαι κρυφά τά 
άντίθετα;

Τέτοιος ήταν ό Κάϊν, πού τον έπιασε μανία, γιατί φάνηκε εύά- 
ρεστος στο Θεό ό Ά β ε λ . Ό  φθόνος άπό μέσα παρακινούσε στο 
φόνο καί ή ύποκρισία γίνεται ό δολοφόνος. Γ ιατί, παίρνοντας όψη 
φιλική καί πρόσχαρη, τον οδήγησε μακριά άπό τούς γονείς πού θά 
τόν βοηθούσαν, κι έτσι έπειτα άποκάλυψε τό φθόνο του μέ τό 
φόνο. 'Ό π ο ιο ς λοιπόν βγάζει μέσα άπό τή ζωή τού άνθρώπου τή 
νόσο αύτή καί συνάπτει τούς άνθρώπους μέ τήν φιλία καί τήν ει
ρήνη καί οδηγεί τούς συνανθρώπους του σέ φιλική όμογνωμοσύ-
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άγων, άρ ’ ούχι θείας όντως δυνάμεως έργον ποιεί, τά μέν κακά τής 
άνθρωπίνης φύσεως περιορίζων, άντεισάγων δε την των άγαθών 
κοινωνίαν; Διά τοΰτο υίον Θεοΰ τον είρηνοποιόν όνομάζει, ότι μ ι
μητής γίνεται τοδ άληθινοΰ θεοΰ, ό ταΰτα τή ζωή των άνθρώπων 

5 χαριζόμενος.
«Μακάριοι» τοίνυν «οί είρηνοποιοί, ότι αύτοί υίοί Θεοΰ 

κληθήσονται». Τίνες ούτοι; Οί μιμηται τής θείας φιλανθρωπίας, οί 
το ίδιον τής θείας ένεργείας έπι του ίδίου δεικνύντες βίου. 'Αναιρεί 
καθόλου και είς τό μη  δν περιίστησιν, ό των άγαθών ευεργέτης και 

ιο Κύριος, παν όσον έστί του άγαθοΰ έκφυλόν τε και άλλότριον. Ταύ- 
την νομοθετεί και σοι την ενέργειαν, έκβάλλειν τό μίσος, καταλύειν 
τον πόλεμον, άφανίζειν τον φθόνον, έξορίζειν την μάχην, άναφεϊν 
την ύπόκρισιν, κατασβεννύειν ένδοθεν την ύποσμύχουσαν έν τή  
καρδία μνησικακίαν, άντεισάγειν δε άντι τούτων όσα τή ύπεξαιρέ- 

15 σει των εναντίων άντικάθηται. Ώ ς γάρ τή του σκότους ύποχωρή- 
σει τό φώς έπιγίνεται, οϋτω καί άνθ' έκάστοο τούτων ό τοΰ πνεύ
ματος καρπός άντεισέρχεται, άγάπη, χαρά, ειρήνη, χρηστότης, μα- 
κροθυμία, άπας ό τ φ  Άποστόλω  κατειλεγμένος των άγαθών άρι- 
θμός.

20 Π ώ ς ούν ού μακάριος ό των θέων δωρεών διανομεύς, ό μιμη
τής των τοΰ Θεοΰ χαρισμάτων, ό τή θεία μεγαλοδωρεα τάς ιδίας 
έξομοιών εύποιίας; Τάχα δε ού πρός τό άλλότριον άγαθόν μόνον ό 
μακαρισμός βλέπει, άλλ ’ οίμαι κυρίως είρηνοποιόν χρηματίζειν τον 
τήν έν έαυτφ  στάσιν τής σαρκός καί τοΰ πνεύματος, καί τον έμφύ- 

25λιον τής φύσεως πόλεμον είς είρηνικήν συμφωνίαν άγοντα, όταν 
μηκέτι ένεργός ή ό τοΰ σώματος νόμος, ό άντιστρατευόμενος τφ  
νόμω τοΰ νοός, ά λλ ’ ύποζευχθείς τή κρείττονι βασιλεία, ύπηρέτης 
γίνεται των θείων έπιταγμάτων. Μάλλον δε μή τοΰτο νομίσωμεν 
συμβουλεύειν τον λόγον, τό έν δυάδι νοεΐσθαι των κατωρθωκότων 

30 τον βίον, άλλ ’ έπειδάν έξαιρεθή τοΰ έν ήμιν φραγμού τό μεσότοιχον 
τής κακίας, είς οί δύο τή πρός τό κρεϊττον άνακράσει συμφυέντες
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νη, δέν κάνει τάχα έργο δύναμης θεϊκής, περιορίζοντας τά ελαττώ
ματα τής ανθρώπινης φύσης κι άναπληρώνοντάς τα μέ τήν κοινω
νία τών άγαθών; Γ ι’ αύτό ονομάζει τον είρηνοποιό «υιό τού 
θεού» , γιατί γίνεται μιμητής τού άληθινοΰ Θεού όποιος χαρίζει τά 
δώρα τής ειρήνης στή ζωή τών άνθρώπων.

«Μ ακάριοι λοιπόν οί είρηνοποιοί, γιατί αύτοί θά ονομαστούν 
υίοί τού Θεού». Π οιοί είναι αύτοί; "Ο σοι μιμούνται τή θεία φιλαν
θρωπία, όσοι δείχνουν τό γνώρισμα τής θείας ενέργειας έπάνω 
στή δική τους ζωή. Διαγράφει όλοσχερώς καί άφανίζει στο μηδέν, 
ό χορηγός τών άγαθών καί Κύριός μας, κάθε τι πού είναι έξω άπό 
τή φύση τού άγαθού καί ξένο άπό αύτό. Αύτό νομοθετεί νά κάνεις 
καί σύ- νά άποβάλεις τό μίσος, νά σταματήσεις τον πόλεμο, νά 
άφανίσεις τό φθόνο, ν’ άπομακρύνεις τις διαμάχες, νά έξαφανίσεις 
τήν ύποκρισία, νά σβήσεις τή φωτιά τής μνησικακίας πού κρυφο
καίει μέσα στήν καρδιά σου καί στή θέση τους νά βάλεις οσα 
παίρνουν θέση μετά τήν έκβολή τών άντιθέτων τους. "Οπως δηλα
δή μέ τήν ύποχώρηση τού σκότους έρχεται τό φώς, έτσι καί τή 
θέση καθενός άπό αύτά τήν καταλαμβάνει ό καρπός τού Πνεύμα
τος, άγάπη, χαρά, ειρήνη, χρηστότητα, μακροθυμία, όλος ό κατά
λογος τών άγαθών πού δίνει ό ’Απόστολος.

Πώς λοιπόν δέν είναι μακάριος ό διανομέας τών θείων δωρε
ών; ό μιμητής τών χαρισμάτων τού Θεού; αύτός πού εξομοιώνει 
οσα καλά πράττει μέ τή μεγάλη δωρεά τού Θεού; ’Ίσ ω ς  ό μακαρι
σμός δέν άφορά μόνο τό άγαθό τών άλλων. ’Αλλά, νομίζω, είρηνο- 
ποιός είναι κυρίως αύτός πού φέρνει σέ συμφωνία ειρήνης τή διά
σταση τής σάρκας καί τού πνεύματος, τον έμφύλιο πόλεμο τής άν- 
θρώπινης φύσης, όταν παύσει πιά νά λειτουργεί ό νόμος τού 
σώματος, πού άντιστρατεύεται τό νόμο τού πνεύματος, κι άφού δε
χτεί τό ζυγό τής άνώτερης βασιλείας, γίνεται ύπηρέτης τών θείων 
διαταγμάτων. Καί καλύτερα, άς μή νομίσομε ότι ό λόγος αύτός δί
νει αύτή τή συμβουλή, νά θεωρούμε δηλαδή ώς διπλή τή ζωή 
εκείνων πού κατόρθωσαν τήν άρετή. 'Αλλά άν έξαλειφθεί άπό 
μέσα μας τό μεσότοιχο τής κακίας τού έσωτερικού μας φραγμού, 
ή δυάδα συνενώνεται καί γίνεται μονάδα μέ τήν άνάκρασή τους μέ



γίνονται. Επειδή τοίνυν άπλοΰν το θειον και άσύνθετον και Ασχη
μάτιστο ν είναι πεπίστευται, δταν και έπ'ι το ανθρώπινον διά τής 
τοιαύτης είρηνοποιΐας έξω τής κατά τήν διπλήν σονθέσεως γένηται 
και άκριβώς είς τό άγαθόν έπανέλθη, άπλοΰν τε και άσχημάτιστον 

5 και ώ ς άληθώς εν γενόμενον, ώ ς ταύτόν είναι τ φ  κρύπτω το φαι- 
νόμενον και τω φαινομένω τό κεκρυμμένον, τότε άληθώς κυροΰται 
ό μακαρισμός και λέγονται κυρίως οί τοιοΰτοι υίο'ι θεόν, μακαρι- 
σθέντες κατά τήν επαγγελίαν τοΰ Κυρίου ήμών Ίησου Χρίστου, φ  
ή δόξα είς τους αιώνας τών αιώνων. ’Αμήν.
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τό καλύτερο. Ε πειδή  λοιπόν τό θειο πιστεύομε πώς είναι άπλό καί 
άσύνθετο καί Ασχημάτιστο, όταν κι ό άνθρωπος ξεπεράσει τή δι
πλή σύνθεσή του μέ τό είρηνοποιό έργο του κι επανελθεί στά 
άκριβή όρια τού άγαθού, άφού γίνει άπλό καί ασχημάτιστο καί 
άληθινά ένα, ώστε νά συμπέσουν τό κρυμμένο μέ τό φανερό καί τό 
φανερό μέ τό κρυμμένο, τότε άληθινά έπιβεβαιώνεται ό μακαρι
σμός καί οί άνθρωποι αύτοί ονομάζονται κυριολεκτικά υίοί τού 
Θεού, άφού κρίθηκαν άξιοι γιά τή μακαριότητα σύμφωνα μέ τήν 
ύπόσχεση τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, στον όποιο άνήκει ή 
δόξα στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.



Λ Ο Γ Ο Σ  Η'

«Μακάριοι οί δεδιωγμένοι ενεκεν δικαιοσύνης, δτι αύτών 
έστιν ή βασιλεία των ουρανών»

Ή  μέν τάζις τής υψηλής των μαθημάτων διδασκαλίας έπι τον 
όγδοον άγει βαθμόν την παρούσαν τού ρητοΰ θεωρίαν, έγώ δε κα- 

5 λώ ς εχειν φημι πρώτον έκεΐνο κατανοήσαι τώ λόγφ, τ ί τό τής 
όγδοης παρά τώ Προφήτη μυστήριον τής έν δύο ψαλμωδίαις προ- 
τεταγμένης, τί δε ό μακαρισμός και ή τής περιτομής νομοθεσία 
κατά την όγδόην άμφότερα τώ νόμω παρατηρούμενα. Τάχα τι συγ
γενές ό αριθμός ούτος πρός την όγδόην έχει μακαριότητα, ήτις 

10 ώσπερ κορυφή των μακαρισμών πάντων έπι του άκροτάτου κεΐται 
τής άγαθής άναβάσεως. Έ κεΐ τε γάρ ό Προφήτης την άναστάσιμον 
ήμέραν τώ  τής όγδοης αίνίγματι διασημαίνει και ό καθαρισμός την 
έπι τό καθαρόν τε και κατά φύσιν επάνοδον του μολυνθέντος άν- 
θρώπου ένδείκνυται και ή περιτομή την των νεκρών δερμάτων 

15 Αποβολήν ερμηνεύει, α μετά τήν παρακοήν τής ζωής γυμνωθέντες 
ένεδυσάμεθα' καί ένταΰθα ή όγδόη μακαριότης τήν είς τούς ούρα- 
νούς άποκατάστασιν έχει των είς δουλείαν μεν έκπεσόντων, έπι 
βασιλείαν δε πάλιν έκ τής δουλείας άνακληθέντων.

«Μακάριοι», γάρ φησιν, «οί δεδιωγμένοι ενεκεν έμου, δτι αύ- 
2 0 τών έστιν ή βασιλεία των ούρανών». Ιδού τό πέρας των κατά 

Θεόν άγώνων, τό των πόνων γέρας, τό των ιδρώτων έπαθλον, τό 
τής έν τοϊς ούρανοίς βασιλείας άξιωθήναι. Ούκέτι περι τό άστατόν 
τε και άλλοιούμενον ή τής εύκληρίας ελπίς διαπλανάται. Ό  γάρ πε

ι. Ματθ. 5,10. 2. Ψαλμ. 11 καί. 17.



Λ Ο Γ Ο Σ  Η'

«Μ ακάριοι δσοι καταδιώκονται έξαιτίας τής δικαιοσύνης, 
γιατί είναι δική τους ή βασιλεία τών ουρανών»1

Ή  σειρά τής ύψηλής διδασκαλίας αύτών τών μαθημάτων τοπο
θετεί στον όγδοο βαθμό τήν άνάπτυξη τού ρητού αύτοΰ. Έ γώ νομί
ζω ότι είναι καλό νά εξηγήσομε πρώτα ποιό είναι τό μυστήριο τής 
‘όγδοης’ στον Προφήτη πού προτάσσεται σέ δύο ψαλμούς2, καθώς 
καί τί είναι ό μακαρισμός καί ή νομοθεσία τής περιτομής, πού φυ
λάγονται στο νόμο γιά τήν όγδόη ήμερα. ’Ίσ ω ς έχει ό άριθμός αύ
τός κάποια συγγένεια μέ τή μακαριότητα τής όγδοης, μακαριότητα 
πού σάν κορυφή όλων τών μακαρισμών βρίσκεται στο άνώτατο 
σημείο τής άγαθής άνάβασης. Γιατί κι έκεΐ ό Προφήτης μέ τό αί
νιγμα τής όγδοης δηλώνει τήν άναστάσιμη ήμερα καί ό καθορισμός 
δίνει ένδειξη τήν επάνοδο τού άνθρώπου πού μολύνθηκε στήν κα
θαρότητα καί τήν άληθινή φύση του· ή περιτομή πάλι έννοεί τήν 
άποβολή τών νεκρών δερμάτων, πού ντυθήκαμε μετά τήν παρακοή 
όταν είχαμε γυμνωθεί άπό τή ζωή. Και έδώ ή μακαριότητα τής 
όγδοης περιέχει τήν άποκατάσταση στούς ούρανούς όσων είχαν 
έκπέσει στή δουλεία καί άνακλήθηκαν πάλι άπό τή δουλεία στή βα
σιλεία.

«Μ ακάριοι», λέει, «είναι όσοι καταδιώχτηκαν γιά χάρη μου- 
γιατί σ ’ αύτούς άνήκει ή βασιλεία τών ούρανών»3. Αύτό είναι τό πέ
ρας τών άγώνων πού είναι άρεστοί στο θ ε ό , τό βραβείο τών άγώ- 
νων, τό έπαθλο τών ιδρώτων, ν ’ άξιωθούν τή βασιλεία τών ούρα
νών. Ή  έλπίδα τής εύτυχίας δέν περιπλανιέται γύρω άπό άστατα καί 
μεταβαλλόμενα πράγματα. Γιατί γιά όσα μεταβάλλονται καί άλ-

3. Ματθ. 5,10.
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ρίγειος χώρος τών τρεπομένων τε και άλλοιουμένων έστί, τών δ'ε 
κατά τον ουρανόν φαινομένων τε και κινουμένων ούδεν τούτων 
έπιγινώσκομεν, ώ ς μή κατά τά αύτά και ώ σαύτως έχειν, άλλ ’ 
είρμφ και τάξει και άκολουθία. πρός τον ίδιον δρόμον πάντα κατά 

5 τον ούρανόν διεξέρχεσθαι. Όρφς τοίνυν της δωρεάς την ύπερβο- 
λήν; ότι ούκ έν τοΐς τρεπομένοις τό μέγεθος τής άξίας χαρίζεται, 
ώ ς αν ε ϊ  τις μεταβολής φόβος τάς χρηστοτέρας ελπίδας παραλυπή- 
σειεν, ά λλ ’ ούρανών μ εν βασιλείαν είπών, δείκνυσι τό άμετάβλη- 
τον και άει ώσαύτως έχον τής κ α τ’ ελπίδα προκειμένης ήμΐν 

ιο δωρεάς.
Ό  δέ μοι διαπορεϊν έκ τών είρημένων έπέρχεται τουτό έσ τιν  

πρώτον μέν, ότι τώ  πτωχεΰσαι τώ πνεύματι τοΐς ενεκεν αύτοΰ 
διωχθεΐσιν, εις ίσον άγειν έκατέροις τό γέρας προστίθησιν ών γάρ 
τό έπαθλον τό αύτό, τούτων δηλαδή καί οί άγώνες ίσοι. ’Έ πειτα δε 

15 πώ ς τους δεξιούς άπό τών εύωνύμων διακρίνας, προσκαλείται 
πρός την τών ούρανών βασιλείαν, άλλας τής τοιαύτης τιμής τάς αί
τιας λέγων; Το γάρ συμπαθές τε και μεταδοτικόν кал φιλάλληλον 
έκεϊ προφέρων, ούδαμοΰ μέμνηται ούτε τής πνευματικής πτωχείας 
ούτε τής ενεκεν έκείνου διώξεως, καίτοι πολύ δοκεΐ κατά τό πρό- 

2 0χείρον τής διανοίας ά π ’ άλλήλων ταδτα διακεκρίσθαι. Τ ί γάρ κοι- 
νωνεΐ τό πτωχεΰσαι τώ διωχθήναι; "Η ταΰτα πάλιν τίνα συμφω
νίαν έχει πρός τά τής άγαπητικής συμπαθείας άποτελέσματα; 
’Έθρεψε τις τον δεόμενον ή τον γυμνόν περιέβαλεν ή στέγη τον 
όδίτην έδεξιώσατο ή άσθενοΰντι και κατακλείστω την ένδεχομένην 

25 θεραπείαν προσήγαγεν τ ί ταΰτα πρός τό πτωχεΰσαι και διωχθήναι 
κοινόν έχει κατά τον του έπιτηδεύματος λόγον; Ούτος άλλοτρίας 
συμφοράς θεραπεύει, έκείνων δε έκάτερος, δ τε πτωχεύων και ό 
διωκόμενος, τών θεραπευόντων προσδέεται, άλλά τό πέρας έπι 
πάντων ίσον. Όμοίως γάρ εις ούρανόν άγει τον πτωχεύσαντα τώ  

30 πνεύματι, και τον ενεκεν αύτοΰ διωχθέντα, και τούς τό συμπαθές 
έπιδειξαμένους πρός τό ομόφυλον. Τ ί ούν φαμεν πρός ταΰτα; Οτι 
έχεται άλλήλων τά πάντα πρός τον ένα σκοπόν συννενευκότα και
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λοιώνονται είναι ό γύρω άπό τή γή χώρος. "Οσον άφορά έκεΐνα πού 
φαίνονται και εκδηλώνονται στον ούρανό δεν γνωρίζομε κανένα 
πού νά μήν είναι ίδια πάντοτε καί όμοια με τον εαυτό του, άλλα 
στον ούρανό τά πάντα προχωρούν κατά σειρά καί τάξη καί άκολου- 
θία στο δικό τους δρόμο. Βλέπεις λοιπόν τό ύπερβολικό μέγεθος 
τής δωρεάς; Δέ χαρίζει τις μεγάλες αύτές δωρεές στά μεταβαλλόμε
να, γιά νά έπηρεάσει τις άγαθές έλπίδες μας κάποιος φόβος μεταβο
λής, άλλά, ύποσχόμενος βασιλεία τών ούρανών, δείχνει ότι είναι 
άναλλοίωτη καί πάντοτε ή ϊδια ή δωρεά πού έλπίζομε.

Ή  άπορία πού μού γεννιέται άπό όσα λέμε είναι ή έξής· πρώτα 
γιατί καί στούς δύο, τόσο στούς φτωχούς στο πνεύμα όσο καί σ ’ αύ- 
τούς πού καταδιώκονται γιά χάρη του άπονέμει τό ίδιο βραβείο. 
Γιατί αύτοί πού παίρνουν ,τό ίδιο έπαθλο, αύτοί έχουν νά δείξουν 
καί τούς ίδιους άγώνες. ’Έ πειτα , πώς άφού διαχώρισε τούς πρός τά 
δεξιά καί τούς πρός τ’ άριστερά, τούς καλεΐ στή βασιλεία τών ούρα
νών, τιμώντας τους γιά διαφορετικούς λόγους; Γιατί μιλώντας έκεΐ 
γιά τή συμπόνια, τή μεταδοτικότητα τών άγαθών καί τή φιλαλληλία 
δεν άγαφέρει καθόλου τήν πνευματική πτωχεία ούτε τον καταδιωγ- 
μό γιά χάρη εκείνου, μολονότι φαίνεται μέ τήν πρόχειρη εξέταση 
ότι αύτά διαφέρουν πολύ μεταξύ τους. Τ ί κοινό έχουν ή πνευματική 
πτωχεία μέ τό διωγμό; "Η αύτά πάλι κατά τί συμφωνούν μέ τά άπο- 
τελέσματα τής συμπόνιας άπό άγάπη; ’Έ δω σ ε τροφή κάποιος σ ’ αύ- 
τόν πού πεινούσε ή φορέματα στο γυμνό ή φιλοξένησε στο σπίτι 
του τον οδοιπόρο ή πρόσφερε στον κατάκλειστο στο σπίτι του άρ
ρωστο τήν κατάλληλη περιποίηση. Τ ί κοινό έχουν αύτά μέ τήν 
πτωχεία καί τήν καταδίωξη, σύμφωνα μέ τον ορισμό τών έργων αύ- 
τών; Αύτός περιποιείται τις συμφορές τών άλλω ν ένώ εκείνον καί 
οί δύο, τόσο αύτός πού είναι πτωχός όσο καί ό καταδιωκόμενος 
έχουν άνάγκη άπό αύτούς πού θά τούς περιποιηθοΰν. Τό τέλος 
όμως είναι ϊδιο γιά  όλους. Κατά τον ϊδιο τρόπο δηλαδή οδηγεί στον 
ούρανό έκεΐνον πού έγινε πτωχός στο πνεύμα κι αύτόν πού κατα
διώκεται γιά χάρη του κι αύτούς πού έδειξαν συμπόνια στο συνάν
θρωπό τους. Τί θ ’ άπαντήσομε στήν άπορία αύτή; "Οτι όλα συνδέο
νται μεταξύ τους συγκλίνοντας καί συμφωνώντας στον ϊδιο σκοπό.
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συμπνέοντα. Ή  τε γάρ πτωχεία πρός μετανάστασιν εύκολος, και ή 
φιλοπτωχεία τής πτωχείας ούκ ήλλοτρίωται. Αλλά μοι δοκέι κα
λώ ς έχειν πρότερον τον παρόντα λόγον άναζητήσαι, είθ ’ οϋτω την 
έν τοϊς έξητασμένοις συμψίονίαν και τον νούν έπισκέψασθαι.

5 «Μακάριοι οί δεδιωγμένοι ένεκεν δικαιοσύνης». Πόθεν δε- 
διωγμέοι και παρά τίνος; Ό  μεν οόν πρόχειρος λόγος τό τών μαρ
τύρων ήμίν ύποδείκΛ’υσι στάδιον και τον τής πίστεως δρόμον όπο- 
σημαίνει. Ή  γάρ δίωξις την σύντονον του τρέχοντος περί τό τάχος 
σπουδήν ερμηνεύει, μάλλον δε και την έν up τρέχειν νίκην ύποση- 

ΐομαίνει. Ού γάρ έστιν έτέρως νικήσαι τρέχοντα, μή κατόπιν καταλι- 
πόντα έαυτοΰ τον συντρέχοντα. Έπε'ι ούν δ τε πρός τό βραβέΐον τής 
άνω κλήσεω ς τρέχων και ό διά τό βραβεϊον διωκόμενος παρά του 
έχβροΰ έπίσης έχουσι κατά νο’ηου, ό μεν τον διαμιλλώμενον, ό δε 
τον διώκοντα, ούτοι δέ είσιν οί τον του μαρτυρίου δρόμον άνύοντες 

Ι5έν τοΐς ύπερ τής εύσεβείας άγώσι, διωκόμενοι και ού καταλαμβα
νόμενοι, έοικε τό κεφάλαιον τής κ α τ’ ελπίδα προκειμένοις μακα- 
ριότητος οίόν τινα στέφανον έν τελευταίοις προτεθεικέναι λόγοις. 
Μακάριον γάρ <ος άληθώς τό ένεκεν του Κυρίου διώκεσθαι. Διά 
τί; "Οτι τό παρά του κακού έκδιώκεσθαι, αίτιον έν τώ άγαθφ γε- 

2θνέσθαι καθίσταται. Ή  γάρ του πονηρού άλλοτρίωσις τής πρός τό 
άγαθόν οικευύσεως άφορμή γίνεται, άγαθόν δε και παντός άγαθού 
έπέκεινα αύτος ό Κύριος πρός ον ανατρέχει ό διωκόμενος. Ούκούν 
μακάριος ώς άληθώς ό συνεργώ τώ έχθρώ πρός τό άγαθόν 
χρώμενος. Επειδή γάρ έν μεθορίω κεΐται τού αγαθού και τού χεί- 

25ρονος ή άνθρωπίνη ζωή, ώσπερ ό τής άγαθής τε και ύψηλής έ.λπί- 
δος άπολισθήσας έν τώ  βαράθρω γίνεται, ούηος ό τής άμαρτίας 
άπο)κισθέις και τής φθοράς άλλοτριωθεϊς δικαιοσύνην τε και 
άφθαρσίαν μετέρχεται. "Ωστε τής παρά τών τυράννων γινομένης 
κατά τών μαρτύρων διώξεως τό μεν είδος κατά τό προχείρως φαι- 

Μ) νόμενον άλγεινόν είναι τή αίσΟήσει, ό δε σκοπός τών γινομένων 
υπερβαίνει πάσαν μακαριότητα. Κρεϊττον δ ’ αν εϊη δ ι ’ υποδειγμά
των ήμάς τού λόγου κατιδειν τήν διάνοιαν.
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Καί ή πτωχεία είναι εύκολη ν ’ άπολακτιστεΐ καί ή φιλοπτωχεία δέν 
είναι ξένη άπό τήν πτωχεία. ’Αλλά νομίζω είναι καλά νά έρευνήσο- 
με πρώτα τό ρητό αύτό κι έπειτα νά έξετάσομε τή συμφωνία καί τό 
νόημα όσων έκθέσαμε.

«Μ ακάριοι είναι όσοι καταδιώχτηκαν έξαιτίας τής δικαιοσύ
νης». Ά πό  πού καταδιώχτηκαν κι άπό ποιόν; Ή  πρόχειρη θεώρηση 
μάς πηγαίνει στό στάδιο τών μαρτύρων καί ύποδηλώνει τό δρόμο 
τής πίστης. Γιατί ή καταδίωξη έννοει τήν έντονη έπιδίωξη τής τα
χύτητας άπό έκεινον πού τρέχει. Καί μάλλον ύπονοεΐ καί τή νίκη 
στό τρέξιμο. Γιατί όποιος τρέχει δέν μπορεΐ νά νικήσει άλλιώτικα, 
αν δέν άφήσει πίσω του αύτόν πού τρέχει μαζί του. ’Επειδή λοιπόν, 
τόσο αύτός πού τρέχει γιά τό βραβείο τής ούράνιας κλήσης όσο κι 
αύτός πού καταδιώκεται έξαιτίας τού βραβείου άπό τόν έχθρό, 
έχουν κι οί δύο πίσω τους ό ένας τόν άνταγωνιστή του κι ό άλλος 
τόν διώκτη του, καί οί δύο αύτοί έκτελοΰν τό δρόμο τού μαρτυρίου 
κι ένώ καταδιώκονται στούς άγώνες τής πίστης, ώστόσο δέ συλ- 
λαμβάνονται, φαίνεται ότι τό άποκορύφωμα τής μακαριότητας πού 
έλπίζομε τό πρόταξε στούς τελευταίους λόγους σάν ένα στεφάνι. 
Είναι άληθινά μακάριο νά καταδιώκεσαι γιά  χάρη τού Κυρίου. Γιά 
ποιό λόγο; ’Επειδή τό νά έκδιώκεσαι άπό τό κακό γίνεται αιτία νά 
βρεθείς στό άγαθό. Ή  άπομάκρυνση δηλαδή άπό τό πονηρό, γίνε
ται άφορμή νά σημειωθεί τό άγαθό. Καί άγαθό καί άνώτερο άπό 
κάθε άγαθό είναι ό ίδιος ό Κύριος, πρός τόν όποιο σπεύδει αύτός 
πού καταδιώκεται. Είναι λοιπόν άληθινά μακάριος όποιος χρησιμο
ποιεί τόν έχθρό ώς συνεργάτη του γιά τό άγαθό. ’Επειδή ή ζωή τού 
άνθρώπου βρίσκεται στό σύνορο τού άγαθού καί τού χειρότερου, 
όπως όποιος γλιστρήσει άπό τήν άγαθή κι ούράνια έλπίδα πέφτει 
στό βάραθρο, έτσι κι όποιος άπομακρυνθεΐ άπό τήν περιοχή τής 
άμαρτίας κι άπαλλαγεΐ άπό τή φθορά βαδίζει πρός τή δικαιοσύνη 
καί τήν άφθαρσία. "Ωστε ή καταδίωξη πού άσκοΰν οί τύραννοι 
κατά τών μαρτύρων έμφανίζεται στό πρόχειρο κοίταγμα ότι είναι 
οδυνηρή στήν αίσθηση, ένώ ό σκοπός όσων γίνονται ύπερβαίνει 
κάθε μακαριότητα. Είναι καλύτερα όμως νά καταλάβομε τό νόημα 
τού λόγου μέ παραδείγματα.
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Τις ούκ οίδεν δσω του άγαπάσΟαι το έπιβουλεύεσθαι χαλε- 
πώτερον κέκριται; Τοοτο μέντοι πολλάκις το δοκοϋν χαλεπόν και 
τής κατά τον βίον τούτον εύκληρίας πολλοΐς αίτιον γίνεται, οίον 
περί του Ιωσήφ ό λόγος ένδείκνυται, δς έπιβοο/χοθε'ις παρά των 

5άδελφών και τής μ ε τ ’ αύτών συνδιαγωγής απελαθείς, διά τής πρά- 
σεως βασιλεύς άνεδείχθη των έπιβεβουλευκότων, ούκ αν ίσως 
προελΟών έπ'ι το τηλικοοτον άξίωμα, μή του φθόνου διά τής επι
βουλής εκείνης την βασιλείαν όδοποιήσαντος. 'Ώ σπερ τοίνυν ε ϊ τις 
του μέλλοντος την γνώσιν έχων προεΐπε τ φ  Ιωσήφ, δτι "Έπιβου- 

ΐολευθεις μακάριος εσ η ’, ούκ αν έκ τον προχείρου πιθανός έόοξε τω  
άκούοντι, πρός το παραχρήμα λυπηρόν όρώντι, ού γάρ αν φήθη  
δυνατόν είναι κακής προαιρέσεο)ς άγαθόν άναδειχθήναι το πέρας' 
οΰτω δη και ένταΰθα ό των τυράννων τοϊς πιστοΐς έπαγόμενος 
διωγμός, πολύ κατά την αϊσθησιν το άλγεινόν έχων, δοσπαράδε- 

15 κτον ποιοι τοϊς σαρκωδεστέροις την διά των αλγεινών αΰτοΐς προ- 
κειμένην τής βασιλείας^ έλπίδα ' ά λλ ' ό Κύριος το σαθρόν ύπεριδον  
τής φύσεως προαναφωνεϊ τοϊς άσθενεστέροις, οίόν έστι τής άγ(α
νίας το πέρας, Γνα τή τής βασιλείας έλπίδι την πρόσκαιρον των άλ- 
γεινών αϊσθησιν ευκόλως καταπαλαίσωσιν.

20 Διά τοΰτο χαίρει ό μέγας Στέφανος κύκλω καταλιθαζόμενος 
και οίόν τινα δρόσον ήδεϊαν προθύμως τω σώματι δέχεται τάς 
έπαλλήλους των λίθων νιφάδας και εύλογίαις τους μιαιφονοδντας 
άμείβεται, μή στήναι την άμαρτίαν τούτοις αύτοϊς έπευχόμενος, 
έπειδή και τής επαγγελίας ήκουσε και την έλπίδα τοις φαινομένοις 

25 είδε συμβαίνουσαν. Έν βασιλεία γάρ ουρανών τους ενεκεν του Κ υ
ρίου δεδιωγμένους άκούσας γενέσθαι, είδε το προσδοκώμενον, έν 
ф έδιώκετο. Τρέχοντι γάρ αύτφ  διά τής ομολογίας το έλπιζόμενον 
δείκνυται, ούρανός άνοιγόμενος, ή θεία δόξα πρός τον άγώνα του 
τρέχοντος έκ  τής ύπερκοσμίου λήξεως κατακύπτουσα, αύτός ό έν 

30 τοϊς άγώσιν όπό του άθλητον μαρτυρούμενος. Ή  γάρ τον άγωνοθέ- 
τον στάσις τήν πρός τον άγωνιζόμενον σνμμαχίαν παραδηλοϊ δι ’
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Ποιός δέ γνωρίζει πόσο θεωρείται βαρύτερο νά σε επιβουλεύ
ονται παρά νά σ ’ αγαπούν; Αύτό ώστόσο πού φαίνεται ώς βαρύ καί 
δύσκολο γίνεται συχνά σέ πολούς αιτία στη ζωή γιά εύτυχία, όπως 
μαρτυρεί ό λόγος γιά τόν ’Ιωσήφ. Οί άδελφοί του τον έπιβουλεύτη- 
καν καί τόν άπομάκρυναν άπό τή συντροφιά τους καί με τήν 
πώλησή του έγινε βασιλιάς των έπιβουλευτών του- δέ θά έφτανε 
ίσως σέ τόσο μεγάλο άξίωμα, αν δέν τού άνοιγε τό δρόμο πρός τή 
βασιλεία ό φθόνος, μ’ εκείνη τήν επιβουλή. 'Ό π ω ς λοιπόν άν προέ- 
λεγε στον ’Ιωσήφ κάποιος πού γνώριζε τό μέλλον, ότι ‘θά σ ’ έπι- 
βουλευτούν καί θά γίνεις μακάριος’, έτσι στά πρόχειρα δέ θά φαινό
ταν πιστευτός σ ’ όποιον τόν άκουγε καί θά πρόσεχε τό άμεσο κακό. 
Γιατί δέ θά φανταζόταν ότι είναι δυνατό άπό κακή προαίρεση νά 
προελθεί άγαθό τέλος. ’Έ τσ ι λοιπόν κι έδώ. Ό  διωγμός πού έξεγεί- 
ρουν οί τύραννοι κατά τών πιστών, επειδή προκαλεΐ μεγάλο πόνο 
στις αισθήσεις, κάνει δύσκολα άποδεκτή στούς πιο σαρκικούς τήν 
έλπίδα τής βασιλείας μέσω τών οδυνηρών. ’Αλλά ό Κύριος μή λαμ- 
βάνοντας ύπόψη τήν σαθρότητα τής άνθρώπινης φύσης, προαγγέλ
λει στούς πιο άσθενεΐς ποιό εΐναι τό πέρας τού άγώνα τους, ώστε μέ 
τήν έλπίδα τής βασιλείας ν’ άτιμετωπίσουν εύκολα τόν πρόσκαιρο 
πόνο τών οδυνηρών.

Γ ι’ αύτό λοιπόν χαίρεται ό μεγάλος Στέφανος πού τόν περικύ- 
κλωσαν καί τόν λιθοβολούσαν καί σάν μιά εύχάριστη δροσιά δέχε
ται τό σώμα τό άλλεπάλληλο χαλαζοβολητό άπό πέτρες, άνταμεί- 
βοντας μ’ εύλογίες τούς μιαρούς φονεις του ζητώντας στήν προσευ
χή του νά μή ληφθει ύπόψη ή άμαρτία τους. Γιατί καί τήν ύπόσχεση 
είχε άκούσει καί τήν έλπίδα είδε ότι συμφωνούσε μέ όσα τού συνέ
βηκαν. ’Επειδή είχε άκούσει ότι όποιοι καταδιώκονται γιά χάρη τού 
Κυρίου εισέρχονται στή βασιλεία τών ούρανών, είδε μέ τά μάτια 
του τήν ώρα τού διωγμού του αύτό πού προσδοκούσε. Ένώ αύτός 
έκανε τήν ομολογία του, τού φανερώνεται αύτό πού έλπιζε, άνοίγει 
ό ούρανός, σκύβει άπό τόν ύπερκόσμιο χώρο ή θεία δόξα έπάνω 
στον άγώνα τού άθλητή, ό ίδιος έκεινος γιά τόν όποιο ό άθλητής 
μαρτυρούσε. Ή  στάση τού άγωνοθέτη δηλώνει μέ σύμβολο τή συμ- 
μαχία του μέ τόν άγωνιζόμενο, γιά νά μάθομε μέ αύτό ότι ό ίδιος εί-
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αινίγματος, ώς αν διά τούτου μάθοιμεν τόν αύτόν είναι και τον δια- 
τιθέντα τους άθλους και τον κατά των άντιπάλων τοις ίδίοις άγω- 
νιστάίς συνιστάμενον. 77 τοίνυν άν εϊη μακαριώτερον του διά τον 
Κύριον δεδιωγμένου, φ  ύπάρχει συναγωνιστήν τόν άγωνοθέτην 

5 έχειν;
Ούδέ γάρ των εύκολων έστίν, τάχα δε και καθάπαξ άδύνατον, 

των κατά τήν ζωήν ταύτην ήδέων τό μή φαινόμενον άγαθόν προτι- 
μήσαι των φαινομένων, ώ στε ραδίως έλέσθαι τινά ή τής οικίας 
έξοικισθήναι ή γαμετής καί παίδων, άδελφών τε καί γονέων, και 

1 0 ομηλίκων, καί πάντων τών κατά τόν βίον ήδέων έξω γενέσθαι, μή  
αύτοΰ του Κυρίου συνεργοΰντος πρός τό άγαθόν τφ  κατά πρόθεσιν 
κλη τφ  γεγονότι. «"Ον γάρ προγινώσκει», καθώς ψησιν ό Από
στολος, «τούτον καί προορίζει και καλεΐ καί δίκαιοι καί δοξάζει». 
Επειδή τοίνυν συμφύεταί πω ς ή ψυχή διά τών σωματικών αίσθή- 

Ι5 σεων πρός τα ήδέα τού βίου και τή εύχροία τής υλης διά τών 
οφθαλμών έπιτέρπεται καί τή άκοή πρός τά ήδέα τών άκροαμά- 
των τήν ροπήν έχει, τή τε όσφρήσει καί τή γεύσει καί τή άφή, καθό 
πέφυκεν οίκείως εχειν έκάστη συνδιατίθεται, διά τούτο οίόν τινι 
ήλφ  πρός τά ήδέα τού βίου τή αισθητική δυνάμει προσκολλωμένη, 

20 δυσαποστάστως έχει τούτων, οϊς συνεφύη προσκολληθεισα, και 
κατά τάς χελώνας καί τούς κοχλίας οίόν τινι όστρακίνω ώαλύμματι 
ένδεδεμένη δυσπόρευτός έστι πρός τάς τοιαύτας κινήσεις, δλον συν- 
επισυρομένη τοΰ βίου τό άχθος. Αιό καί εύάλωτος γίνεται ή ούτως 
εχουσα τοϊς διώκουσι πρός δημεύσεως άπειλήν ή ζημίαν ή τίνος 

25 άλλου τών κατά τήν ζωήν ταύτην σπουδαζομένων, εύχερώς ένδι- 
δούσα καί ύπόχειρος γινομένη τώ διώκοντν ά λ λ ’ έπειδάν ό ζών 
λόγος, καθώς φησιν ό ’Απόστολος, ό ενεργός καί τμητικός ύπέρ 
πάσαν μάχαιραν δίστομον, εντός γένηται τοΰ αληθώς παραδεξαμέ- 
νου τήν πίστιν και διατέμη τά κακώς συμπεφνκότα καί τά τής συν- 

30 ηθείας δεσμά διακόψη, τότε, καθάπερ τι άχθος τή ψυχή συνδεδε-

4. Ρωμ. 8,30. 5. Έβρ. 4,12.
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ναι κι αυτός πού ορίζει τούς άγώνες καί έκείνος πού συμπαρατάσ
σεται μέ τούς άγωνιστές του κατά των άντιπάλων τους. Π οιός θά 
μπορούσε λοιπόν νά είναι πιο μακάριος άπό έκεΐνον πού καταδιώ
κεται γιά χάρη τού Κυρίου, πού έχει τό προνόμιο νά έχει συναγωνι
στή του τον άγωνοθέτη;

Καί ούτε είναι βέβαια άπό τά εύκολα, ίσως είναι καί τελείως 
άδύνατο, άπό τά εύχάριστα τής ζωής αύτής νά προτιμηθεί τό μή 
φαινόμενο άγαθό άπό τά φανερά, ώστε εύκολα νά έκλέξει κανένας 
ή νά έκδιωχθεΐ άπό τό σπίτι του ή νά βγει έξω άπό τον κύκλο πού 
φτιάχνουν ή σύζυγος καί τά παιδιά του, τ ’ άδέλφια του καί οί γονείς 
του καί οί συνομήλικοί του ή νά στερηθεί όλα τά εύχάριστα τής 
ζωής, άν δεν βοηθά ό ίδιος ό Κύριος στήν άπόκτηση τού άγαθού 
αύτόν πού έγινε κλητός μέ τό θέλημά του. "Οπως λέει ό Α πόστο
λος, «οποίον προγνωρΐζει, αύτόν καί προορίζει καί καλεί καί σώζει 
καί δοξάζει»4. ’Επειδή λοιπόν συνδέεται ή ψυχή κατά κάποιο τρόπο 
μέσω τών σωματικών αισθήσεων μέ τά εύχάριστα τής ζωής καί μέ 
τήν ομορφιά τής ύλης, εύχαριστεΐται μέσω τών ματιών καί ή άκοή 
του προσηλώνεται στά εύχάριστα άκροάματα καί μέ τήν όσφρηση 
καί τή γεύση καί τήν άφή νιώθει τήν ίδια διάθεση πού άντιστοιχεΐ 
στήν κάθε μία. Γ ι’ αύτό προσηλώνεται στά εύχάριστα τής ζωής μέ 
τήν αισθητική δύναμη σάν μ’ ένα είδος καρφιού καί πολύ δύσκολα 
μπορεί ν’ άποσπασθεΐ άπό αύτά μέ τά όποια συνδέθηκε στενά· καί 
όπως οί χελώνες καί τά σαλιγκάρια, σά νά είναι δεμένη μέσα σ ’ ένα 
όστράκινο κάλυμμα έμποδίζεται πολύ στις κινήσεις της, καθώς 
κουβαλάει μαζί της όλο τό βάρος τής ζωής της. Γ Γ αύτό καί γίνεται 
εύάλωτη άπό τούς διώκτες της ή ψυχή πού είναι σ ’ αύτή τήν κατά
σταση μέ τήν άπειλή τής δήμευσης ή μέ ζημία ή κάτι άλλο άπό όσα 
έπιδιώκομε στή ζωή, ύποχωρώντας εύκολα καί πέφτοντας στά χέ
ρια τού διώκτη της. ’Αλλά όταν ό ζωντανός ό Λόγος, όπως λέει ό 
’Απόστολος5, ό ένεργός, αύτός πού τέμνει περισσότερο άπό κάθε 
δίστομο μαχαίρι, όταν ό Λόγος είσέλθει μέσα σ’ αύτόν πού δέχτηκε 
τήν πίστη άληθινά καί χωρίσει αύτά Λού κακώς ένώθηκαν καί κό- 
\ι/ει τά δεσαά τήα συνήθειας, τότε, σάν ένα βάρος δεμένο μέ τήν 
ψυχή καί σάν δρομέας, άφού άποτινάξει άπό τούς ώμους του τις κο-



280 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

μένον τάς κοσμικάς ήδονάς, οίόν τις όρομεύς, τώ ν ώ μω ν άποσεισά- 
μενος, κοΰφος και εόσταλής τό τών άγώνων στάδιον διεξέρχεται, 
χειραγωγώ πρός τον δρόμον αύτώ τώ άγωνοθέτη χρώμενος.

Ού yap δσα κατέλιπεν βλέπει, ά λλ ’ δσα μετέρχεται' ούδέ πρός 
5 τό κατόπιν ήδυ τον οφθαλμόν έπιστρέφει, άλλα πρός το προκείμενον 

άγαθόν ίέταί' ούδε τη ζημία τών γηΐνων άλγύνεται, άλλά τώ  κέρδει 
τών έπουρανίων άγάλλεται, διά τοϋτο πάν κολαστηρίων είδος, ώς 
άφορμήν και συνέργειαν τής προκειμένης χαράς, έτοίμως δέχεται' 
τό πυρ, ώ ς τής ύλης καθάρσιον τό ξίφος, ώ ς διαιρετικόν τής πρός 

10 τά ύλώδη καί σάρκινα του νου συμφυϊάς- πάσαν πόνων τε και άλγη- 
μάίτων επίνοιαν, ώς του πονηροί δηλητηρίου του κατά την ήδονήν 
άντιφάρμακον ούσαν, προθύμως δέχεται. Καθάπερ οί περιττωματι- 
κοϊ και χολώδεις έτοίμως σπώσι τής πικράς άντιδόσεως, ώς αν δι ’ 
έκείνης τό νοσοποιόν αίτιον άποκλυσθείη, ουτω δέχεται ό παρά τοί) 

15έχθροδ διωκόμενος και πρός τον Θεόν φεύγων την τώ ν άλγεινών 
εισβολήν, σβεστήριον ούσαν τής κα θ’ ήδονήν ένεργείας- ούκ έστι 
γάρ ήσθήναι τον άλγυνόμενον. Έπεϊ οόν δι ’ ήδονής είσήλθεν ή ά- 
μαρτία, διά του έναντίου πάντως έξελαθήσεται.

Οόκοΰν οί διώκοντες διά τήν εις τον Κύριον ομολογίαν και τά 
20 δυσβάστακτα τών κολαστηρίων έπινοοΰντες, ίατρείαν τινά ταΐς ψυ- 

χαΐς διά τών πόνων προσάγουσι, ταΐς τών άλγεινών προσβολαΐς τήν 
κα θ’ ήδονήν θεραπεύοντες νόσον. Οίίτω δέχεται τον σταυρόν ό 
Παύλος, τό ξίφος 'Ιάκωβος, τους λίθους Στέφανος, τον έπι κεφαλήν 
άνασκολοπισμόν ό μακάριος Πέτρος, πάντες οί μετά ταίτα  τής πί- 

25 στεω ς άγωνισται τάς πολυτρόπους τών κολαστηρίων ιδέας, θηρία, 
βάραθρα, πυρκαϊάς, τάς τώ ν κρυμνών πήξεις, τάς τών πλευρών 
άποσαρκώσεις, τάς τών κεφαλών περικυκλώσεις, τάς τών όμμά- 
των άποβολάς, τάς τών δακτύλων άποκοπάς, τάς τών έφ ’ έκάτερα 
του σώματος διά τώ ν σκελών ρήξεις, τάς διά του λιμού τηκεδόνας, 

30 πάντα ταίτα  κα'ι τά τοιαύτα ώ ς καθάρσια τής άμαρτίας οί άγιοι μ ετ ’ 
εύφροσύνης προσίεντο, ώ ς άν μηδέν ίχνος τή καρδία διά τής ήδονής 
έγγινόμενον ύπολειφθείη, τής άλγεινής ταύτης κα'ι δριμείας αίσθή- 
σεώς πάντας τους καθ’ήδονήν έγγινομένους τη ψυχή τύπους έξαλει- 
φούσης.
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σμικές ήδονές, έλαφρός καί εύθυτενής διανύει τό στάδιο των άγώ- 
νων, χρησιμοποιώντας ώς χειραγωγό στο δρόμο του τον ίδιο τον 
άγωνοθέτη.

Δέν βλέπει όσα έχει άφήσει, άλλα όσα έπιδιώκει. Ούτε στρέ
φει τά μάτια του στο εύχάριστο πού είναι πίσω του, άλλά όρμά πρός 
τό άγαθό πού έχει μπροστά του. Ούτε λυπάται έπειδή ζημιώθηκε τά 
γήινα, άλλά χαίρεται πού θά κερδίσει τά έπουράνια. ΓΓ αύτό κάθε 
είδος βασανιστηρίου τό δέχεται πρόθυμα ώς προϋπόθεση καί βοή
θεια γιά  τή χαρά πού τον περιμένει. Δέχεται τή φωτιά επειδή καθα
ρίζει τήν ύλη, τό ξίφος έπειδή διασπά τή συμφυΐα τού νού μέ τά ύλι- 
κά καί σαρκικά- δέχεται πρόθυμα κάθε έπινόηση λύπης καί πόνου, 
έπειδή είναι τό άντιφάρμακο γιά τό ολέθριο δηλητήριο τής ήδονής. 
'Ό π ω ς έκεΐνοι πού έχουν περίσσεια χυμών καί χολής πίνουν πρό
θυμα τό πικρό άντίδοτο, γιά νά καθαρίσει τή νοσογόνο αιτία, έτσι 
δέχεται κι αύτός πού καταδιώκεται άπό τον έχθρό καί καταφεύγει 
στο θ ε ό  τήν έπίθεση τών δεινών, έπειδή είναι αύτή πού μαραίνει 
τήν ενέργεια τής ήδονής· γιατί όποιος πονά δέν μπορεΐ νά εύχαρι- 
στηθεΐ. ’Επειδή λοιπόν ή άμαρτία μπήκε στή ζωή μας μέ τήν ήδονή, 
θά βγει οπωσδήποτε μέ τό άντίθετο.

'Ό π ο ιο ι λοιπόν κινούν τό διωγμό κι έπινοοΰν τ  άνυπόφορα βα
σανιστήρια έναντιον όσων ομολογούν τον Κύριο, προσφέρουν στις 
ψυχές κάποια θεραπεία μέσω τών πόνων, θεραπεύοντας τή νόσο μέ 
τήν προσβολή άπό κάποιο άλγεινό. ’Έ τσ ι δέχεται ό Παύλος τό 
σταυρό, ό ’Ιάκωβος τό ξίφος, ό Στέφανος τό λιθοβολισμό, τό κάρ
φωμα έπάνω σέ παλούκι ό μακάριος Πέτρος. Κι όλοι οί μετέπειτα 
άγωνιστές τής πίστης τά πολυποίκιλα είδη τών βασανιστηρίων, τά 
θηρία, τά βάραθρα, τή φωτιά, τις παγωνιές, τό γδάρσιμο τών πλευ
ρών, τήν περίσφιξη τού κεφαλιού, τό βγάλσιμο τών ματιών, τήν 
άποκοπή τών δακτύλων, τό σχίσιμο σέ δύο τού σώματος μέ τό τρά
βηγμα τών σκελών, τό λιώσιμο άπό τήν άσιτία, όλα αύτά τ ’ άποδέ- 
χονταν μέ χαρά οί άγιοι ώς καθάρσια τής άμαρτίας, γιά νά μήν άπο- 
μείνει στήν καρδιά κανένα ίχνος πού χάραξε ή ήδονή, γιατί ή οδυ
νηρή αύτή καί σκληρή αίσθηση έξαλείφει όλα τά σημάδια πού προ- 
κλήθηκαν στήν ψυχή άπό τήν ήδονή.
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«Μακάριοι» τοίνον «οί δεόιωγμένοι ενεκεν έμοΰ». Τούτο δε 
τοιοΰτόν έστιν (ώς άν και τον έτερον λόγον κατανοήσωμεν), ώ ς ε ϊ  
τις τη ύγιεία λόγον δοίη, είπη άν κάκείνη ότι■ 'Μακάριοι οί άπό τής 
νόσου κεχωρισμένοι ενεκεν έμοΰ. Ή  γάρ των λυπηρών άλλοτρίω- 

5 σις τό έν έμοι γενέσθαι τούς ποτε νενοσηκότας παρασκευάζει Ού
τως άκυύσωμεν τής φωνής ώ ς αύτής τής ζωής ήμΐν τον τοιοΰτον 
μακαρισμόν έμβοώσης, ‘Μακάριοι οί δεδιωγμένοι ύπό τοΰ θανά
του ένεκεν έμοΰ ’· ώ ς τό φω ς λέγει, ‘Μακάριοι οί δεδιωγμένοι ύπό 
τοΰ σκότους ένεκεν έμοΰ'. 'Ομοίως και ή δικαιοσύνη και ό άγια- 

ίοσμός кал ή Αφθαρσία και ή άγαθότης και παν νόημα των πρός τό 
κρεΐττον νοουμένων τε και λεγομένων. Ό  Κύριος ούν, καθό νοεί
ται, κ α τ’ έκεϊνό σοι λέγειν νομιζέσθω δτν Μακάριός έστι πας ό 
παντός εναντίου πράγματος Απελαυνόμενος, φθοράς, σκότους, 
άμαρτίας, Αδικίας, πλεονεξίας, έκάστυυ των διαστελλομένων τοΐς 

15 κατά τήν άρετήν λόγοις πράγμασί τε και νοήμασι. Τό γάρ έξο) των 
κακών γενέσθαι, εντός έστι των άγαθών καταστήναι. « Ό  ποιων 
τήν άμαρτίαν», φησιν ό Κύριος, «δοΰλός έστι τής άμαρτίας». Ού- 
κοΰν ό άποστάς ф έδούλευσεν, έλευθεριάζει τ φ  άξιώματι, τό δε 
άκρότατον τής έλευθερίας είδος τό αυτεξούσιόν έστι γενέσθαι, ή δε 

20 τής βασιλείας Αξία ύπερκειμένην έαυτής τινα τυραννίδα ούκ έχει. 
Ούκοΰν εϊ αύτεξούσιός έστιν ό τής άμαρτίας άλλότριος, ϊδιον δε 
βασιλείας έστι τό αύτοκρατές τε και Αδέσποτον, Ακολούθως μακα
ρίζεται ό Από τοΰ κακοΰ διωκόμενος, ώ ς τής έκεΐθεν διώξεως τήν 
βασιλικήν αξίαν αύτφ  προξενούσης.

25 Μ ή ούν Αχθεσθώμεν, Αδελφοί, τώ ν γηΐνων Απελαυνόμενοι. Ο 
γάρ έντεΰθεν μεταστάς, έν τοΐς κατ ’ ούρανόν βασιλείοις αύλίζεται. 
Δύο ταυτά έστι στοιχεία έν τή τών δντων κτίσει πρός διαγωγήν τής 
λογικής φύσεως μεμερισμένα, ή γή τε και ό ούρανός. Τόπος τών 
διά σαρκός είληχότων τήν ζωήν ή γή, ό δε ούρανός τών Ασωμά- 

30των. ’Ανάγκη τοίνυν πάντως είναι που τήν ήμετέραν ζωήν, έάν μή  
διωχθώμεν άπό τής γής, τή γή πάντως έναπομένομεν έάν έντεΰθεν

6. Ίω. 8,34.
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«Μ ακάριοι λοιπόν δσοι καταδιώχτηκαν γιά χάρη μου». Αύτό 
σημαίνει τούτο περίπου (γιά νά εξηγήσομε καί τήν άλλη άποψη). 
"Αν έδινε κάποιος τό λόγο στήν ύγεία, έκείνη θά έλεγε ίσως· ‘Μα
κάριοι όσοι άπαλλάχτηκαν άπό τήν νόσο γιά χάρη μου. Γιατί ή 
άπαλλαγή άπό τά λυπηρά συντελεί στο νά ζήσουν μέ έμένα όσοι άρ- 
ρώστησαν κάποτε’. ’Έ τσ ι άς άκούσομε τή φωνή, σάν ή ίδια ή ζωή 
νά μάς φωνάζει αύτόν τον μακαρισμό- ‘Μακάριοι είναι όσοι κατα
διώχτηκαν άπό τό θάνατο γιά χάρη μου’. 'Ό π ω ς άν έλεγε τό φώς- 
‘Μακάριοι όσοι καταδιώχτηκαν άπό τό σκότος γιά χάρη μου’. Κι 
όπως λένε τό ίδιο καί ή δικαιοσύνη καί ό άγιασμός καί ή άφθαρσία 
καί ή άγαθότητα καί κάθε έννοια ύψηλή πού έννοοΰμε καί έκφρά- 
ζομε. Ό  Κύριος λοιπόν νά θεωρείται ότι έκεΐνα πού μάς λέει εΐναι 
σύμφωνα μέ έκεΐνο πού θεωρείται ότι είναι. ‘Μ ακάριος είναι καθέ
νας πού διώκεται άπό κάθε άντίθετη δύναμη, τή φθορά, τό σκότος, 
τήν άμαρτία, τήν άδικία, τήν πλεονεξία, άπό κάθετι πού άντιδια- 
στέλλεται σέ ένάρετο λόγο, πράξη καί νόημα. Γιατί ή έξοδος άπό 
τήν έπιρροή τών κακών είναι είσοδος στήν περιοχή τών άγαθών. Ό  
Κύριος λέει, «όποιος άμαρτάνει είναι δούλος τής άμαρτίας»6. Ε π ο 
μένως όποιος άποστάτησε άπό αύτόν στον όποιο ήταν δούλος, άπο- 
χτά τή σύμφωνη μέ τήν άξια του ελευθερία. Τό άκρότατο είδος τής 
έλευθερίας είναι τό αύτεξούσιο καί τό βασιλικό άξίωμα δέν έχει 
κάποια τυραννική έξουσία άνώτερη άπό τήν ίδια. Επομένως, άν ό 
ξένος άπό τήν άμαρτία είναι αύτεξούσιος καί ίδιο γνώρισμα τής βα
σιλείας είναι τό αύτεξούσιο καί τό άνεξάρτητο, είναι επόμενο νά 
μακαρίζεται αύτός πού καταδιώκεται άπό τό κακό, έπειδή αύτή ή 
δίωξη τού προξενεί τό βασιλικό άξίωμα.

"Ας μή δυσανασχετήσομε λοιπόν, άδελφοί, όταν μάς έκδιώ- 
κουν άπό τά γήινα. Αύτός πού μετακινείται άπό δώ, έγκαθίσταται 
στήν ούράνια βασίλεια. Αύτά είναι τά δύο στοιχεία μέσα στή 
δημιουργία πού έχουν ξεχωριστεΐ ώς κατοικία τής λογικής φύσης, 
ή γή κι ό ούρανός. Τόπος όσων έχουν λάβει τή ζωή τής σάρκας εί
ναι ή γή, ό ούρανός είναι ό τόπος τών άσωμάτων. Είναι λοιπόν άνά- 
γκη νά ύπάρχει κάπου ή ζωή μας- κι άν δέν μάς διώξουν άπό τή γή, 
θά άπομείνομε όπωσδήποτε στή γή- άν φύγομε άπό δώ, θά μετοική-
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άπέλθωμεν, έπ'ι τον ουρανόν μετοικισθησόμεθα. Όράς εις ό τι φέ
ρει ό μακαρισμός διά του δοκοΰντος λυπηροΰ τοΰ τοσοΰτου σοι 
άγαθου γινόμενος πρόξενος; 'Όπερ νοήσας, φησι και ό Απόστο
λος, ότι «πάσα παιδεία πρός μεν το παρόν ου δοκεΐ χαράς είναι, 

5 άλλα λύπης», ύστερον δε καρπόν είρηνικόν τοΐς δΤ αυτής γεγυμνα- 
σμένοις άποδίδωσι δικαιοσύνης. Ούκοΰν των προσδοκωμένων 
καρπών άνθος ή θλΐψίς έστιν. Διά τον καρπόν ούν και τό άνθος 
δρεψώμεθα ' διωχθώμεν ϊνα δράμωμεν, δραμόντες δε ούκ είκή 
δραμούμεθα, άλλα πρός τό βραβεϊον ημών τής άνω κλήσεως ό 

10 δρόμος έστω ' ουτω δράμωμεν, ϊνα καταλάβω μεν. Τ ί τό καταλαμ
βανόμενοι'; τ ί τό βραβεϊον; τις ό στέφανος; Οΰ μοι δοκεΐ άλλο τι εί
ναι, παρ’ αύτόν τον Κύριον έκαστον των έλπιζομένων. Αύτός γάρ 
έστι και άγωνοθέτης των άθλούντων кал στέφανος των νικώ ντω ν  
έκεΐνος ό διανέμων τον κλήρον, έκεΐνος ό άγαθός κλήρος, έκεΐνος 

15 ή άγαθή μερίς, έκεΐνος ό την μερίδα σοι χαριζόμενος. έκεΐνος ό 
πλουτίζων, έκεΐνος ό πλούτος ό δεικνύς σοι τον θησαυρόν καί θη
σαυρός σοι γινόμενος, ό εις έπιθυμίαν σε τοΰ καλού μαργαρίτου 
άγων και ώνιός σοι τφ  καλώ ς συμπορευομένω προκείμενος.

7 να ούν έκεΐνο κτησώμεθα, ώσπερ έ π ’ άγοράς, ών έχομεν 
20 άντικαταλλάσσωμεν ά ούκ έχομεν. Μ ή λυπηθώμεν τοίνυν διωκό

μενοι, μάλλον δε και εύφρανθώμεν, δτι διά τό διώκεσθαι άπό των 
τή γή τίμιων, πρός τό ούράνιον άγαθόν συνελαυνόμεθα, κατά τον 
έπαγγειλάμενον μακαρίους είναι τούς δεδιωγμένους ενεκεν αύτοΰ, 
δτι αύτών έστιν ή βασιλεία των ούρανών, χάριτι τοΰ Κυρίου ήμών 

25 'Ιησού Χριστοΰ, δτι αύτφ  έστιν ή δόξα και τό κράτος είς τούς αιώ
νας των αιώνων. Αμήν.
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σομε στόν ούρανό. Βλέπεις που οδηγεί ό μακαρισμός; Σου προξενεί 
τόσο μεγάλο άγαθό με κάτι πού φαίνεται λυπηρό. Αύτό κατανόησε 
ό ’Απόστολος καί λέει- «κάθε διαπαιδαγώγηση δέ φαίνεται στην 
άρχή νά φέρνει χαρά, άλλά λύπη· ύστερα όμως δίνει τόν ειρηνικό 
καρπό τής δικαιοσύνης σ ’ έκείνους πού γυμνάστηκαν άπό αύτήν»7. 
’Ά ν θ ο ς  λοιπόν τών καρπών πού προσδοκούμε είναι ή θλίψη. Γιά 
χάρη τού καρπού, ας κόψομε καί τό λουλούδι. Ά ς  διωχθούμε, γιά 
νά τρέξομε, κι όταν τρέξομε, δέ θά τρέξομε βέβαια χω ρίς λόγο, 
άλλά τό τρέξιμό μας άς είναι γιά  τό βραβείο τής κλήσης μας έπάνω 
στόν ούρανό. ’Έ τσ ι άς τρέξομε, γιά νά πάρομε. Ποιό είναι έκεΐνο 
πού θά πάρομε; ποιό είναι τό βραβείο; ποιό είναι τό στεφάνι; Νομί
ζω ότι άπό όσα έλπίζομε δέν είναι τίποτε άλλο, παρά ό Κύριος. Αύ- 
τός είναι καί ό άγωνοθέτης τών άθλητών καί τών νικητών τό στε
φάνι. Αύτός μοιράζει τόν κλήρο καί ό ίδιος είναι ό άγαθός κλήρος· 
ή άγαθή μερίδα καί αύτός πού σοΰ χαρίζει τήν άγαθή μερίδα. Αύτός 
σέ πλουτίζει καί είναι αύτός ό πλούτος· αύτός πού σοΰ δείχνει τό 
θησαυρό καί είναι ό ίδιος ό θησαυρός. Σέ κάνει νά επιθυμήσεις τό 
άκριβό μαργαριτάρι καί νάτος μπροστά του νά τόν άγοράσεις έσύ ό 
καλός συνοδίτης.

Γιά νά τό άποκτήσομε λοιπόν έκεΐνο, όπως γίνεται στήν άγο- 
ρά, άς άνταλλάξομε αύτά πού έχομε μ’ έκεΐνα πού δέν έχομε. ’Ά ς  μή 
λυπηθούμε λοιπόν όταν μάς καταδιώκουν, άλλά μάλλον άς χαροΰ- 
με· γιατί μέ τό νά μάς διώχνουν άπό όσα τιμοΰνται στή γή, τρέχομε 
πρός τό ούράνιο άγαθό, όπως θέλει ’Εκείνος πού ύποσχέθηκε ότι 
«είναι μακάριοι όσοι θά διωχθοΰν γιά  χάρη του, γιατί ή βασιλεία 
τών ούρανών είναι δική τους», μέ τή χάρη τού Κυρίου μας ’Ιησού 
Χριστού, στόν όποιο άνήκει ή δόξα καί ή δύναμη στούς αιώνες τών 
α ιώ νω ν.’Αμήν. 1, ,ι

**1 ίν". Η Ή .
1 ι »■

7. Έβρ. 12,11.
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Ε ϊ τις μικρόν άποστήσας τον σώματος την διάνοιαν και τής 
τών παθών δουλείας τε και άφροσύνης έξω γενόμενος άδόλω και 
είλικρινεΐ λογισμφ τήν αύτός έαοτοΰ κατίδοι ψυχήν, δψεται καθα- 
ρώ ς έν τή ταύτης φύσει του θεο ΰ  τήν τε πρός ήμάς άγάπην και το 

δβούλημα τής εκείνου δημιουργίας. Εύρήσει γάρ τούτον τόν τρόπον 
επισκοπών συνουσιωμένην τε και συμπεφυκυΐαν τώ  άνθρώπω τήν 
έπϊ τό καλύν τε και άριστον τής επιθυμίας ορμήν καί τής νοητής 
εκείνης καί μακαρίας είκόνος, ής ό άνθρωπος μίμημα, τόν άπαθή 
καί μακάριον έρωτα συνημμένον τ/ϊ φύσει. Αλλά πλάνη τις τών 

ίο ορατών τούτων καί ρεόντων άεί διά πάθους άλογου καί πίκρας 
ήδονής τήν άμελή καί άφύλακτον ύπό ραθυμίας ψυχήν άπατώσα 
καί γοητεύουσα πρός κακίαν έλκει δεινήν, γεννωμένην τε έκ τών 
ήδονών τού βίου καί γεννώσαν θάνατον τοίς έαυτοΐς έρασταΐς. Διά 
τούτο τήν γνώσιν τής άληθείας, τό σωτήριον ταϊς ψυχαΐς φάρμα- 

15 κον, ή τού Σοηήρος ήμών τοΐς πόθω δεχομένοις έδωρήσατο χάρις, 
ύ φ ’ ής λύεται μ'εν ή γοητεύουσα τόν άνθρωπον πλάνη, τό δε τής 
σαρκός άτιμον κατασβέννυται φρόνημα, τώ τής άληθείας φωτί 
πρός τό θειον τε καί τήν έαυτής σωτηρίαν όδηγουμένης τής ψυχής, 
ή τήν γνώσιν έδέξατο.

20 Επειδή τοίνυν ταύτην ύμεΐς άξίως λαμβάνοντες τήν γνώσιν 
καί τόν θειον έρωτα κατά τήν δοθεΐσαν τή ψυχή φύσιν εύθύνοντες 
συνεληλύθατε προθύμους, κοινή πληροΰντες τον άποστολικόν έν 
ταΐς πράξεσι χαρακτήρα καί ποθοΰντες οδηγόν τινα παρ ’ ήμών καί 
ήγεμόνα τής τού βίου πορείας λόγον λαβεϊν, ός εις τήν εύθεΐαν άξει, 

25δεικνύς άκριβώς τις μ'εν ό τού βίου τούτου τοΐς μετιούσι σκοπός, τ ί  
δε τό άγαθόν καί εύάρεστον καί τέλειον βούλημα τού θεού καί



ΓΙΑ ΤΟΝ ΘΕΙΟ ΣΚΟΠΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΛΗΘΙΝΗ 
ΑΣΚΗΣΗ

Ά ν  άπομακρύνει κανένας για  λίγο τό νού άπό τό σώμα καί 
Απαλλαγμένος άπό τά δουλικά καί άνόητα πάθη άντικρύσει μέ 
άδολο καί καθαρό λογισμό την ίδια του την ψυχή, θά δει ολοκά
θαρα μέσα στη φύση της τόσο τήν άγάπη τού θ εο ύ  πρός έμάς όσο 
καί τό σκοπό τής δημιουργίας του. ’Εξετάζοντας μέ τόν τρόπο α,ύ- 
τόν θά βρει νά ύπάρχει μέσα στην ούσία του ανθρώπου καί σύμφυ
τη μ’ αύτόν ή τάση της έπιθυμίας στό καλό καί τό άριστο καί δε
μένο μέ τη φύση μας τόν άπαθή καί μακάριο έρωτα τής νοητής καί 
μακάριας έκείνης εικόνας, πού ό άνθρωπος άποτελεΐ μίμημά της. 
’Αλλά κάποια πλάνη πού προκαλοϋν τούτα τά όρατά καί πάντοτε 
ρέοντα ξεγελούν μ’ ένα άλογο πάθος καί μια πικρή ήδονή τήν άνέ- 
μελη κι άπροφύλακτη ράθυμη ψυχή· τή γοητεύει καί τήν σέρνει σέ 
φοβερή κακία πού γεννούν οί ήδονές τού βίου καί γεννά θάνατο 
γιά τούς έραστές της. Γ ι’ αύτό ή φιλανθρωπία τού Σωτήρα μας χά 
ρισε σ ’ έμάς πού περιμένομε μέ πόθο τή γνώση τής άλήθειας, τό 
σωτήριο φάρμακο τών ψυχών. Αύτή είναι πού λύνει τήν πλάνη 
πού μάς μαγεύει καί σβήνει τό ποταπό φρόνημα τής σάρκας καί ή 
ψυχή πού δέχτηκε τή γνώση μέ τό φώς τής άλήθειας όδηγεΐται 
πρός τή θεότητα καί πρός τήν Γδια τή σωτηρία της.

’Εσείς λοιπόν δεχόμενοι άξια τή γνώση αύτή καί κατευθύνο- 
ντας τό θείο έρωτα σύμφωνα μέ τή φύση πού δόθηκε στήν ψυχή 
συναχθήκατε πρόθυμα. Εκπληρώνετε μέ τά έργα σας τόν άποστο- 
λικό χαρακτήρα καί ποθείτε νά έχετε άπό μένα τό λόγο ώς ένα κα
νόνα κι ένα όδηγό γιά τήν πορεία τής ζωής, πού θά σάς φέρει στόν 
ϊσιο δρόμο καί θά σάς δείξει μέ άκρίβεια αύτά' ποιό σκοπό θέτει ή 
ζωή αύτή γιά όσους τήν άκολουθοΰν, ποιό είναι τό άγαθό καί εύά-
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ποια τις πρός τον σκοπόν τούτον όδός, όπως τε συνέΐναι προσήκει 
πρός ταύτην πορευομένους άλλήλοις, και όπω ς χρή τους προεστώ- 
τας εύθύνειν τον τής φιλοσοφίας χορόν, οϊοις τε δει πόνοις κεχρή- 
σθαι τους έπι τό άκρότατον μέλλοντας άνιέναι τής άρετής και τάς 

5 εαυτών ψυχάς πρός την του Πνεύματος υποδοχήν άξίας παρα- 
σκευάζειν έπι: ιό ή τοίνυν τούτον ήμας άπαιτεΐτε τον λόγον, ούχ 
απλώ ς άπό στόματος, άλλα γράμμασι τυπωθέντα, όπως έν τούτοις 
εχοντες αυτόν άποκείμενον καθάπερ έκ ταμιείου μνήμης πρός τάς 
κατά καιρόν χρείας ταύτην λαμβάνητε, πειρασόμεθα κατά τήν χο- 

ίο ρηγουσαν ήμΐν τού Πνεύματος χάριν έπι τη παρούση προθυμία εί- 
πεΐν, είδότες άκριβώς ώ ς ό τής εύσεβείας έν ύμΐν κανών τ φ  όρθφ  
τής πίστεω ς πέπηγε δόγματι, μίαν εχων τής μακαρίας τε кал άϊδίου 
Τριάδος θεότητα, μηδαμώς μηδαμη παρηλλαγμένην, άλλ ’ έν μκ} 
μεν ουσία, μκ) δε δόξη, τώ  αύτφ  δε βουλήματι νοουμένην τε кал 

15 προσκυνουμένην κατά τάς τρεις ύποστάσεις, ώ ς προλαβόντες ύπό 
μάρτυσι πολλοΐς κατεθέμεθα τήν ομολογίαν τφ  λούσαντι ήμας έν 
τη του μυστηρίου πηγή Πνεύματν ταύτην συνειδότες ύμΐν τήν εύσε- 
βή кал άδιαμάρτητον τής πίστεω ς ομολογίαν έν τ φ  βάθει τής ψυ
χής άσφαλώς ίδρυμένην τήν τε άνω πρός τό άγαθόν και μακάριον 

20 διά τής των πραγμάτων ύμΐν βραχέα τά σπέρματα τής διδασκα
λίας, άπό των προδωρηθέντων ήμΐν παρά του Πνεύματος γραφών 
εκλεγόμενοι, кал αύτά δε πολλαχοΰ τά τής Γραφής ρήματα κατά 
τήν χρείαν τιθέντες εις πίστιν των λεγομένων και εις φανέρωσιν 
τής ήμετέρας περί αυτήν ύπολήψεως, όπως αν μή δοκοίημεν, 

25 άφέντες τήν άνωθεν χάριν, νόθα τίκτειν αύτο'ι φαύλη τιν'ι και τα
πεινή διανοία και τοΐς έξωθεν λογισμοΐς τύπους εύσεβείας πλάτ- 
τοντες, τούτους έπεισάγειν άμαθώς ταΐς Γραφαΐς φρονήματι μα- 
τα ίφ  πεφυσημένοι.

1. Ρωμ. 12,2.
2. Συχνά ό Γρηγόριος ονομάζει έτσ ι ·$ι μοναστήρια.
3. ’Εννοείται ή σύνοδος του 381, κατά τήν όποία προστέθηκε τό περί Πνεύ

ματος άρθρο στό Σύμβολο τής Πίστεως.
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ρέστο και τέλειο θέλημα του θ ε ο ΰ 1, ποιός είναι ό δρόμος πού 
όδηγει σ ’ αύτό τό σκοπό, πώς πρέπει νά είναι συνδεδεμένοι μετα
ξύ τους όσοι πορεύονται αύτόν τό δρόμο, πώς πρέπει νά κατευθύ
νουν οί προϊστάμενοι τό χορό τής φιλοσοφίας2, κι άπό ποιούς 
άγώνες πρέπει νά περνούν αύτοί πού έχουν στόχο τους ν ’ άνεβοΰν 
στήν άνώτατη κορυφή τής άρετής καί νά κάνουν τις ψυχές τους 
άξιες νά άποδεχτοΰν τό Πνεύμα. ’Επειδή λοιπόν μού ζητάτε τό 
λόγο αύτόν διατυπωμένο όχι άπλώς προφορικά άλλά μέ γραπτό 
κείμενο γιά νά τόν έχετε μέσα σ ’ αύτό καί νά τόν παίρνετε άπό τό 
συρτάρι σας όταν τόν χρειαστείτε, θά προσπαθήσω ν ’ άνταποκρι- 
θώ στό ζήλο σας αύτόν όσο μού παραχωρεί ή χάρη τού Πνεύμα
τος. Τούτο, γιατί ξέρω καλά ότι έχετε ώς σταθερό κανόνα τής εύ- 
σέβειάς σας τό όρθό δόγμα τής πίστης' κι ό κανόνας αύτός περιέ
χει τή μία θεότητα τής μακάριας καί άιδίου τριάδος πού δεν πα- 
ραλλάσσει καθόλου σέ τίποτε, άλλά πού τή νοούμε καί τήν προ
σκυνούμε μέ μία ούσία, μία δόξα και μέ τό ϊδιο θέλημα σέ τρεις 
ύποστάσεις. Τήν ομολογία μου αύτήν τήν κατέθεσα μπροστά σέ 
πολλούς μάρτυρες3 μέ τή χάρη τού Πνεύματος πού μέ έλουσε στήν 
πηγή τού μυστηρίου, άναγνωρίζοντας ότι έχετε στό βάθος τής ψυ
χής σας στερεωμένη άκλόνητα τήν εύσεβή κι άλάνθαστη ομολο
γία  τής πίστης καί σταθερή έπίσης τήν τάση καί τήν άνάβαση 
πρός τό άγαθό καί τό μακάριο κατά τήν πορεία σας διαμέσου των 
πραγμάτων γ ι’ αύτό σάς γράφω περιληπτικά τις άρχές τής διδα
σκαλίας, κάνοντας έπιλογή άπό τις προηγούμενες δωρεές σ ’ έμ£να 
τού Πνεύματος μέσω τών Γραφών4. Σέ πολλά σημεία άνάλογα μέ 
ό,τι άπαιτεΐται θά παραθέτω καί τά ίδια τά λόγια τής Γ ραφής, γιά 
νά γίνουν πιστευτά όσα λέγω καί νά φανερωθεί ή γνώμη μου γ ι’ 
αύτήν. ’Έ τσ ι δέ θά νομιστεΐ ότι άφήσαμε τή χάρη τού ούρανοΰ καί 
γεννούμε οί ϊδιοι νόθα άποκυήματα άπό μιά σκέψη μηδαμινή κι 
άσήμαντη καί ότι πλάθοντας μέ φιλοσοφικούς συλλογισμούς εύ
σεβή κατά τόν τύπο δόγματα τά είσάγομε έπιπρόσθετα άπό άγνοια 
στις Γ ραφές, φουσκωμένοι όμως άπό κούφια πεποίθηση.

4. Ύ πάρχει έδώ κάποιο στό χάσμα.



Δει τοίνυν τον μέλλοντα ψυχήν και σώμα κατά τον τής εύσε- 
βείας νόμον προσάγειν Θ εφ  και την άναίμακτον αύτφ  και καθαράν 
άποδιδόναι λατρείαν, ήγεμόνα τε του βίου την ευσεβή πίστιν ποιού- 
μενον, ήν αί τών άγιων φωνα'ι διά πάσης ήμΐν βοώσι Γραφής, οΰ- 

5 τω ς ευπειθή και εΰήνιον την ψυχήν τοϊς τής άρετής έπιδιδόναι δρό- 
μοις, λύοντα μέν έαυτόν καθαρώς τών του βίου τούτου πεδών και 
πάσης άπηλλαγμένον τής τών ταπεινών και ματαίων δουλείας, 
δλον δε τή πίστει καί τφ  βίω του θεοΰ μόνο γινόμενον, είδότα σα
φώς ώ ς  εν ώ πίστις εύσεβείας καί βίος άμεμπτος, έκεΐ και Χρι- 

10 στον πάρεστι δύναμις, εν ф δε Χρίστου πάρεστι δύναμις, έκεΐ κα
κίας πάσης φυγή καί του ληστεύοντας την ζωήν ήμών θανάτου' ού 
γάρ έχει τά πονηρά δύναμιν έν έαυταΐς τοσαύτην, ώς άνθίστασθαι 

. τή δεσποτική δυνάμει, άλλά τή π'αρακοή τών έντολών έπιγίνεσθαι 
πέφυκεν δ πάλαι μέν πέπονθεν ά πρώτος πλασθείς, νυν δε πάντες 

15 οί την τούτου παρακοήν αύθαιρέτω προαιρέσει μιμούμενοι ■ τους δε 
προσερχομένονς άδόλω γνώμτ] τφ  Πνεύματι και πίστιν έχοντας εν 
πάση πληροφορία, μηδεμιάς εν τ φ  συνειδότι κηλΐδος ύπούσης, ή 
τον Πνεύματος αυτη καθαίρει δύναμις κατά τον είπόντα «ότι τό 
εύαγγέλιον ήμών τό πρός ύμας ούκ έγενήθη εν λόγω μόνω, άλλά 

20 και έν δυνάμει και εν Πνεύματι άγίω και εν πληροφορία πολλή κα
θώς οϊδατε» · και πάλιν «ολόκληρον ήμών τό πνεύμα και ή ψυχή 
και τό σώμα άμέμπτως τηρηθείη έν τώ όνόματι τού Κυρίου ήμών 
’Ιησού Χριστού, δς παρέσχε διά τού λουτρού τοϊς άξίοις το τής 
άθανασίας ένέχυρον, δπω ς τό.πιστευθεν έκάστο) τάλαντον τή τών 

25 πιστευθέντων έργασίφ τον άόρατον κομίση πλούτον.
Μέγα γάρ, αδελφοί, μέγα πρός κτήσιν τών νοητών τοϊς φόβω 

δεχομένοις τό άγιον βάπτισμα ' τό γάρ πλούσιον και αφθονον Πνεύ
μα τό ρέον άεϊ τοϊς δεχομένοις την χάριν, ής οί άγιοι πληρωθέντες 
απόστολοι τάϊς τού Χριστού έκκλησίαις τους καρπούς έπεδείξαντο

:90 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ν υ ς ς η ς
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"Οποιος λοιπόν θέλει νά προσφέρει στό θ ε ό  τήν ψυχή καί τό 
σώμα κατά πώς ορίζει ή πίστη καί νά του άποδώσει τήν άναίμακτη 
καί καθαρή λατρεία5 πρέπει νά βάλει όδηγό τής ζωής του τήν εύ- 
σεβή πίστη, πού μάς παραδίδουν οί φωνές τών άγίων μέσα άπό 
όλη τή Γραφή. "Ετσι θά παραδώσει τήν ψυχή του στούς δρόμους 
τής άρετής ύπάκουη κι εύάγωγη, ελευθερώνοντας τόν εαυτό του 
άπό τις πέδες τής ζωής αύτής καί άπαλλάσσοντάς τον άπό τή δου
λεία στά ταπεινά καί μάταια, θ ’ άφοσιωθεΐ ολόκληρος μόνο στό 
θ ε ό  μέ τήν πίστη του καί τή ζωή του, γνωρίζοντας καλά ότι όπου 
ύπάρχει εύσεβής πίστη καί βίος άμεμπτος, έκεΐ βρίσκεται καί ή 
δύναμη τού Χριστού, κι όπου βρίσκεται ή δύναμη τού Χριστού, 
έκεΐ δεν ύπάρχει καμιά κακία ούτε ό θάνατος πού ληστεύει τή ζωή 
μας. Γιατί δέν έχουν τά πονηρά τόση δύναμη μέσα τους, ώστε ν’ 
άντιστέκονται στή δεσποτική δύναμη, άλλά είναι στή φύση τους 
νά έπισυμβαίνουν μέ τήν παράβαση τών έντολών. Αύτό έπαθε πα- 
λαιά ό πρώτος άνθρωπος καί τώρα όλοι όσοι μιμούνται τήν παρα
κοή έκείνου μέ τήν αύτεξούσια θέλησή τους. "Οσους όμως προσ
έρχονται στό Πνεύμα μέ άδολη διάθεση καί ή πίστη τους είναι 
συνειδητή καί πλήρης χω ρίς νά έχουν καμιά κηλίδα στή συνείδη
σή τους τούς καθαίρει αύτή ή δύναμη τού Πνεύματος, σύμφωνα μ’ 
έκεΐνον πού είπε- «γιατί δε σάς κήρυξα τό εύαγγέλιό μου μέ λόγια 
μόνο, άλλά καί μέ δύναμη θαυματουργική καί μέ τά χαρίσματα τού 
άγίου Πνεύματος μέ πλήρη βεβαιότητα, όπως γνωρίζετε»6- κι άκό- 
μη «ας διατηρηθεί άμεμπτη ολόκληρη ή ύπαρξή σας, πνεύμα, 
ψυχή καί σώμα, στό όνομα τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού»7, πού 
έδωσε μέ τό βάπτισμα στούς άξιους τήν εγγύηση τής άθανασίας, 
ώστε τό τάλαντο πού έμπιστεύθηκε στόν καθένα άπό αύτούς μέ 
τήν εργασία τους νά φέρει τόν άόρατο πλούτο.

Πραγματικά, άδελφοί μου, είναι σημαντικό, πολύ σημαντικό 
στήν άπόκτηση τών νοητών τό άγιο βάπτισμα, όσους τό δέχονται 
μέ φόβο- τό πλούσιο καί άφθονο Πνεύμα πού ρέει πάντοτε σ ’ αύ
τούς πού δέχονται τή χάρη, άπό τήν όποία άφού έγιναν πλήρεις οί

5. Ρωμ. 12,1. 6. Α' θεσσ. 1,5. 7. Α' θεσσ. 5,23.



του πληρώματος, τούτο τοις την δωρεάν εΐλικρινώς δεξαμένοις 
κατά το μέτρον τής έκάστου των μετειληφότων πίστεω ς συνεργόν 
και σύνοικον παραμένει, οικοδομούν έν έκάστω το άγαθόν πρός 
την τής ψυχής έν τοΐς τής πίστεως έργοις σπουδήν κατά την του 

5 Κυρίου φωνήν την λέγουσαν, «ώς ό λαβών την μνάν έκείνην έπ'ι 
έργασίφ του δοθέντος», τουτέστιν εις προκοπήν και αδξησιν του 
λαμβάνοντος έκάστω δίδοται ή του άγιου Πνεύματος χάρις' δει γάρ 
τρέφεσθαι την άναγεννηθεΐσαν τή του θεού δυνάμει ψυχήν μέχρι 
του μέτρου τής έν τω Πνεύματι νοητής ηλικίας, άρδομένην διαρ- 

ΐο κώ ς τω τε ίδρώτι τής άρε τής και τή τής χάριτος χορηγία' ώσπερ  
γάρ ή του σώματος ψύσις γεννηθέντος άρτι του βρέφους ούκ έν τω 
άπαλώ καταμένει τής ήλικίας, άλλα ταΐς του σώματος τροφαϊς άρ- 
δομένη κατά τον τής φύσεως νόμον πρός τό δοθεν έπείγεται μ έ
τρον, ουτω προσήκει και την άρτιγενή ψυχήν, ής ή μετουσία του 

15 Πνεύματος την έπεισελθοδσαν διά παρακοής διαφθείρονσα νόσον 
τό παλαιόν άνανεοΐ και σχολάζειν ακίνητον έν τή τής γεννήσεως 
καθεύδουσαν στάσει, ά λ λ ' έαυτήν ταΐς οίκείαις αρδειν τροφαϊς καί 
πόνων έκτρέφειν, δπως  αν τω άοράτω ληστή και πολλάς άφανεΐς 
μηχανάς προσβάλλοντι ταΐς ψυχαΐς άμήχανον έαυτήν τή δυνάμει 

20 του Πνεύματος δι ’ οικείας άρετής καταστήσαι.
Χρή ούν άει προάγειν έαυτόν εις άνδρα τέλειον, κατά τον άπό- 

στολον, «μέχρι καταντήσωμεν οί πάντες εις την ενότητα τής πίστε
ως καί τής έπιγνώσεως τον Υίοΰ του Θεοΰ εις άνδρα τέλειον, εις 
μέτρον ήλικίας του πληρώματος του Χρίστου, ϊνα μηκέτι ώμεν 

25 νήπιοι, κλυδωνιζόμενοι και περιφερόμενοι παντι άνέμω τής διδα
σκαλίας έν πανουργία πρός την μεθοδείαν τής πλάνης, άληθεύοντες 
δε αύξήσωμεν εις αύτόν κατά πάντα, δς έστιν ή κεφαλή ό Χρι-
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άγιον άπόστολοι έδειξαν τούς καρπούς τής πλήρωσής τους στις 
έκκλησίες τού Χρίστου, αύτό τό Πνεύμα παραμένει ώς βοηθός καί 
σύνοικος σ ’ αύτούς πού δέχτηκαν άδολα τή δωρεά σύμφωνα μέ τό 
μέτρο τής πίστης πού έλαβε ό καθένας· αύτό οίκοδομει μέσα στόν 
καθένα τό άγαθό πού συντελεί στήν προθυμία τής ψυχής στά έργα 
τής πίστης σύμφωνα μέ τό λόγο τού Κυρίου πού λέει ότι όποιος 
έλαβε έκεΐνο τό τάλαντο του δόθηκε γιά  νά τό έμπορευτεΐ8· δηλα
δή ή χάρη του άγίου Πνεύματος δίνεται γιά  νά προκόψει καί νά 
προοδεύσει όποιος τή δέχεται. Γιατί πρέπει ή άναγεννημένη μέ τή 
δύναμη τού θ εο ύ  ψυχή νά τρέφεται, ώσπου νά γίνει σύμμετρη μέ 
τήν ήλικία πού νοούμε μέσα στο Πνεύμα, καθώς θά τήν ποτίζει 
άδιάκοπα άπό τή μιά ό ιδρώτας τής άρετής κι άπό τήν άλλη ή 
πλούσια χορηγία τού Πνεύματος. 'Ό π ω ς δηλαδή τό σώμα τού άρ- 
τιγέννητου βρέφους δέ σταματά στήν άπαλότητα τής ώρας έκεί- 
νης, άλλά, τρεφόμενο μέ τις κατάλληλες τροφές, σπεύδει κατά τό 
φυσικό νόμο πρός τό μέτρο πού τού έχει δοθεί, έτσι πρέπει καί ή 
άρτιγέννητη ψυχή, τής όποίας ή μετοχή τού Πνεύματος εξαλείφο
ντας τή νόσο πού τής προκάλεσε ή παρακοή άνανεώνει τήν παλαιά 
ομορφιά τής φύσης της, νά μή μένει παντοτινά νήπιο ούτε νά 
άπρακτεΐ καί νά ήσυχάζει άκίνητη υπνώνοντας στήν κατάσταση 
τής γέννησης. Πρέπει άντίθετα νά τροφοδοτεί τόν έαυτό της μέ τις 
τροφές πού τής άρμόζουν καί ν ’ άναπτύσσεται στό βαθμό πού 
άπαιτεΐ ή φύση μέ κάθε άρετή καί κάθε άγώνα, γιά  νά καταστεί μέ 
τή δύναμη τού Πνεύματος καί τήν ίδια τήν άρετή της άπολέμητη 
γιά  τόν άόρατο ληστή, πού χρησιμοποιεί πολλές κρυμμένες μηχα
νές.

Πρέπει λοιπόν νά προάγεται πάντοτε στήν τελειότητα τού άν- 
δρός, σύμφωνα μέ τόν Α πόστολο, «ώσπου νά καταλήξομε όλοι 
στήν ένότητα πού δίνει ή πίστη καί ή έπίγνωση τού Υιού τού 
θεο ύ , στό μέτρο τού τέλειου άναστήματος τού Χριστού. Έ τ σ ι  δέ 
θά είμαστε πιά νήπιοι, πού θαλασσοδέρνονται καί τούς παρασέρνει 
ό άνεμος κάθε διδασκαλίας, ό δόλος τών άνθρώπων καί οί πα
νουργίες πού μεθοδεύουν τήν πλάνη, άλλά, όμολογώντας τήν άλη- 
θινή πίστη καί τήν άγάπη, άς προοδεύσομε σέ όλα κι άς φτάσομε



στός»■ και άλλαχοΰ ό αυτός «μη συσχηματίζεσθε τ φ  αίώνι τούτω, 
άλλα μεταμορφοΰσθε τη άνακαινώσει του νοός ύμών εις το δοκι- 
μάζειν ύμάς τ ί  το θέλημα τού θεού το άγαθόν και εύάρεστον και 
τέλειον», θέλημα τέλειον του θεόν λέγων το ύπό εύσεβείας μορ- 

5φωθήναι ψυχήν, ήν εις άκρον άνθίζει κάλλος ή του Πνεύματος χά
ρις, τοΐς του μορφουμένου συγγενομένη πόνοις. Ή  μεν ούν του 
σώματος πρός το άνελθεΐν έπίδοσις οόδέν έφ ' ήμ ΐν  ού γάρ τη τού 
άνθρώπου γνώμη και ήδονη μετρεϊ το μέγεθος ή φύσις, άλλα τη 
αύτής άρμη και ανάγκη■ το δε τής ψυχής έν τή τ?/ς γεννήσεως άνα- 

ίονεώσει μέτρον και κάλλος, δ παρέχει διά τής τού δεχομένου σπου
δής ή τού Πνεύματος χάρις, τής ήμετέρας ήρτηται γνώ μης· δσον 
γάρ εκτείνεις τούς ύπέρ τής εύσεβείας άγώνας, τοσοϋτον και το τής 
ψυχής συνεκτείνεται μέγεθος, διά τε άγώνων και πόνων ύπέρ ών 
καί ό Κύριος ήμών έγκελεύεται λέγω ν  «άγωνίζεσθε είσελθεϊν διά 

15τής στενής θύρας»· και πάλιν «βιάζεσθε' βιαστάί γάρ άρπάζουσι 
την βασιλείαν των ούρανών» ' και «ό δε ύπομείνας εις τέλος, ούτος 
αοΟήσεται» ~ και «έν τή ύπομονή ύμών κτήσασθε τάς ψυχάς 
ύμών» ' кал ό απόστολος δε «δι ’ υπομονής τρέχομεν τον προκείμε- 
νον ήμΐν άγώνα»' και «ούτω», φησί, «τρέχετε ϊνα καταλάβητε»' 

20 και πάλιν «ώς θεού διάκονοι έν ύπομονή πολλή» και τά έξής.
Διά τούτο δε παρακαλεΐ τρέχειν και έγκελεύεται συντόνως 

εχεσθαι των άφωνων, επειδή τοΐς τού δεχομένου πόνοις ή δωρεά 
μετρεΐται τής χάριτος ' την μεν γάρ άίδιον ζωήν και την άρρητον έν 
ούρανοΐς εύψροσύνην ή του Πνεύματος δοιρεΐται χάρις, την δε 

25 άξίαν τού δέξασθαι τά δώρα και άπολαϋσαι τής χάριτος ό διά τής 
πίστεω ς περί τούς πόνους ερως παρέχει. Συνελθούσαι δέ είς ταύ-
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αύτόν πού είναι ή κεφαλή, δηλαδή ό Χριστός»9. Καί σέ άλλο 
σημείο λέει ό ίδιος· «μή συμμορφώνεστε στή ζωή τού κόσμου 
τούτου, άλλά νά μεταμορφώνεστε άποχτώντας νέο φρόνημα τού 
πιστού, γιά νά μπορέίτε νά διακρίνετε ποιό είναι τό θέλημα τού 
θεο ύ , τό άγαθό καί εύάρεστο σ ’ έκεΐνον καί τέλειο»10. Ώ ς  τέλειο 
θέλημα τού θ εο ύ  έννοει τή διάπλαση τής ψυχής άπό τήν εύσέβεια 
πού τή στολίζει σάν ύπέροχο λουλούδι ή χάρη τού Πνεύματος, 
άποτέλεσμα των κόπων έκείνου πού διαπλάθεται. Ή  άνάπτυξη 
λοιπόν τού σώματος δεν έξαρτάται άπό μάς- ή φύση δεν μετρά τό 
μέγεθος μέ τή γνώμη καί τήν εύχαρίστηση τού άνθρώπου, άλλά μέ 
τή δική της δύναμη καί άνάγκη. Έξαρτάται όμως άπό τή δική μας 
γνο'ψη τό μέτρο καί ή ομορφιά τής ψυχής κατά τήν άναγέννησή 
μας, ομορφιά πού παρέχει ή χάρη τού Πνεύματος κατά τήν προθυ
μία έκείνου πού τή δέχεται. 'Ό σ ο  έπεκτείνεις δηλαδή τούς άγώνες 
σου γιά  τήν εύσέβεια, άλλο τόσο συναυξάνεται καί τό μέγεθος τής 
ψυχής μέ τούς άγώνες καί τούς μόχθους πού μάς ζητά καί ό Κύ
ριός μας λέγοντας· «άγωνίζεσθε νά είσέλθετε άπό τή στενή 
πύλη»"· καί πάλι «γίνετε έκβιαστές· γιατί έκβιαστές άρπάζουν τή 
βασιλεία των ούρανών»12· καί «όποιος ύπομείνει ώς τό τέλος, αύ- 
τός θά σω θεί»13· καί «μέ τήν ύπομονή σας θά κερδίσετε τις ψυχές 
σας»14. Ά λλά  καί ό Α πόστολος λέει- «κάνομε μέ ύπομονή τόν 
άγώνα δρόμου πού έχομε μπροστά μας»15, καί «έτσι», λέει, «νά 
τρέχετε, γιά νά λάβετε τό βραβείο»16. Καί άλλού πάλι- «σάν διά
κονοι τού θ εο ύ  μέ πολλή ύπομονή»17 καί τά λοιπά.

Αύτός είναι λοιπόν ό λόγος πού μάς προτρέπει νά τρέχομε καί 
μάς δίνει εντολή ν’ άσχολούμαστε έντονα μέ τούς άγώνες, έπειδή 
τό μέτρο τής δωρεάς τής χάριτος είναι άνάλογο μέ τούς κόπους 
έκείνου πού τό δέχεται. Τήν αιώνια ζωή καί τήν άνέκφραστη χαρά 
στον ουρανό μάς τή δωρίζει ή χάρη τού Πνεύματος, άξιους όμως 
νά δεχτούμε καί ν’ άπολαύσομε τή χάρη μάς κάνει ό έρωτας γιά 
τούς άγώνες πού μάς γεννά ή πίστη. 'Ό τα ν  συμπέσουν τό έργο-τής

12. Ματθ. 11,12. 13. Ματθ. 10,22. Μαρκ. 13,13.
14. Λουκά 21,19. 15. Έβρ. 12,1.
16. Α' Κορ. 9,24. 17. Β' Κορ. 6,4.



τον δικαιοσύνης εργον και Πνεύματος χάρις, εις ήν συνήλθον ψυ
χήν, ταύτην ζωής μακαρίας μ ε τ ’ άλλήλων ένέπλησαν διαζογεΐσαι 
δε ά π ’ άλλήλων ούδ'εν τη ψυχή κέρδος παρέχουσιν ή τε γάρ του 
ΘεοΓ) χάρις ψυχαϊς φευγούσαις την σωτηρίαν ούκ έχει φύσιν έ.πι- 

5 φοιτάν, ή τε τής άνθρωπείας αρετής δύναμις ούκ έξαρκεΐ κα θ’ έαυ- 
τήν προς το τής ζωής είδος άναβιβάσαι ψυχάς άμοιρούσας τής χά- 
ριτος. « Έάν», γάρ φησι, «μή Κύριος οίκοδομήση οίκον και φΐιλάξη 
πόλιν, εις μάτην ήγρύπνησεν ό φυλάσσων και κόπια ό οικοδομών 
και πάλιν «ού γάρ έν τη ρομφαία, αύτών έκληρονόμησαν γήν, και ό 

ΙΟβραχίων αύτών ούκ εσωσεν αύτούς», καίτοι ρομφαίαις και βραχίο- 
σιν προς τους άγώνας χρωμένων, « ά λλ ' ή δεξιά σου και ό βραχίων 
σου και ό φωτισμός του προσώπου σου». Τ ί τούτο λέγων; Τήν 
άνωθεν εις τούς έργάτας του Κυρίου συμμαχίαν, και άμα το μή δεΐν 
φρονεϊν ταΐς άνθρωπίναις σπουδαϊς τούς νομίζοντας έν τοΐς εαυτών 

15 πόνοις δλον κεϊσθαι τον στέφανον, άλλα άναφέρειν έπ'ι το του Θεού 
θέλημα τάς περ'ι του τέλους έλπίδας.

Αεί ούν είδέναι τί το θέλημα τοΰ Θεού, προς δ βλέποντα σπου- 
δάζειν χρή  τον τής μακαρίας ζωής όρεγόμενον και προς εκείνην 
έπιθυμοΰντα τον έαυτοΰ διαθείναι βίον. ’Έ στιν ούν θέλημα τέλειον 

20του Θεού το καθάραι διά τής χάριτος τήν ψυχήν παντός μολυσμου, 
τών τοΰ σώματος ήδονών ύψηλοτέραν ποιήσαντα, και προσάγειν 
αύτήν καθαράν τώ  Θεφ, ποθούσαν кал δυναμένην ίδεΐν το νοητόν 
έκεΐνο κα'ι άφραστον φως. Τούς τοιούτους και ό Κύριος μακαρίζει 
λέγω ν  «μακάριοι οι καθαρο'ι τη καρδία, δτι αύτο'ι τον Θεόν δψον- 

2 5 ται»· και έν άλλοις παραγ/έλλεν «γίνεσθε ούν ύμεϊς τέλειοι ώ ς ό 
Πατήρ ύμών ό ούράνιος τέλειός έστιν». Έπ'ι ταύτην τήν τελειότητα 
και ό Απόστολος παρακαλεΐ τρέχειν λέγω ν  «ϊνα παραστήσω  παν
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δικαιοσύνης καί ή χάρη τού Πνεύματος, σέ όποια ψυχή είσέλθουν, 
τή γεμίζουν από κοινού μέ μακάρια ζωή· αν χωρίσουν τό ένα άπό 
τό άλλο, δεν προξενούν στήν ψυχή κανένα κέρδος. Γιατί ούτε ή 
χάρη τού θ εο ύ  είναι φυσικό νά έπισκέπτεται ψυχές πού αποφεύ
γουν τή σωτηρία, άλλά καί τής άνθρώπινης άρετής ή δύναμη δέ 
φτάνει άπό μόνη της νά άνεβάσει πρός τήν όντως ζωή ψυχές άμοι
ρες άπό τή χάρη. Γιατί λέει- «άν δέν οικοδομήσει τό σπίτι ό κύ
ριος καί δέν φυλάξει τήν πόλη, άδικα άγρυπνεΐ ό φύλακάς του κι 
άδικα κοπιάζει ό οικοδόμος του»18. Κι άλλού λέει- «δέν κληρονό
μησαν βέβαια τή γή μέ τό ξίφος τους, ούτε τούς έσωσε ή δύναμη 
τού χεριού τους» (άν καί βέβαια στις μάχες χρησιμοποιούν ξίφη 
καί χέρια), «άλλά ή δική σου δεξιά καί τό χέρι σου καί ή λάμψη 
τού προσώπου σου»19. Τ ί έννοεΐ μ’ αύτό πού λέει; Τή συμμαχία 
τού Κυρίου μας άπό τόν ούρανό μέ τούς έργάτες του καί συνάμα 
ότι δέν πρέπει νά έχουν πεποίθηση στά άνθρώπινα έπιτεύγματά 
τους όσοι νομίζουν ότι ή όλη βράβευσή τους έξαρτάται άπό τούς 
δικούς τους μόχθους, άλλά νά στηρίζουν στό θέλημα τού θ εο ύ  τις 
ελπίδες τους γιά  τήν τελική έκβαση.

Πρέπει νά γνωρίζει λοιπόν «ποιό είναι τό θέλημα τού θ εο ύ » 20 
καί σ ’ αύτό άτενίζοντας πρέπει ν ’ άγωνίζεται όποιος ορέγεται τήν 
μακάρια ζωή καί έπιθυμεΐ ν’ άφιερώσει σ ’ αύτήν τή ζωή του. Τό 
τέλειο λοιπόν θέλημα τού θ εο ύ  είναι νά καθαρίσομε τήν ψυχή μας 
μέ τή βοήθεια τής χάρης άπό κάθε μολυσμό, άνεβάζοντάς την 
πάνω άπό τις ήδονές τού σώματος, καί νά τήν προσφέρομε καθαρή 
στό θ ε ό , μέ τόν πόθο καί τή δύναμη νά δει εκείνο τό νοητό καί 
άφραστο φώς. Τούς άνθρώπους αύτούς μακαρίζει καί ό Κύριος λέ
γοντας «μακάριοι είναι όσοι έχουν καθαρή καρδιά, γιατί αύτοί θά 
δουν τό πρόσωπο τού θ εο ύ » 21. Σέ άλλη περίπτωση παραγγέλλει- 
«γίνεστε λοιπόν έσεις τέλειοι, όπως είναι τέλειος καί ό ουράνιος 
Πατέρας σας»22. Γιά τήν ί'δια τελειότητα μάς παρακινεί ν ’ άγωνι- 
ζόμαστε καί ό ’Απόστολος λέγοντας· «γιά νά παρουσιάσω κάθε

20. Ρωμ. 12,2. 21. Ματθ. 5,8.
22. Ματθ. 5,48.



τα άνθρωπον τέλειον έν Χ ριστφ , εις δ και κοπιώ άγωνιζόμενος»' 
και ο Δαβίδ Πνεύματι λ  αλών διδάσκει τους όρθώς φιλοσοφεϊν θέ
λοντας την τής άληθινής φιλοσοφίας όδόν, δι ’ ής γρή βαδίζειν πρός 
τον τέλειον σκοπόν, αίτοδντας παρά του διδόντος απερ διά του Δα- 

5βιδ τό Πνεύμα διδάσκει' «γενηθήτω», φησίν, «ή καρδία μου άμω- 
μος έν τοΐς δικαιώμασί σου, όπως αν μή αίσχυνθώ». Φοβεισθαι 
κελεύει τήν αισχύνην καί άποδύεσθαι καθάπερ έσθήτα ρυπώσαν 
και άτιμον τους έκείνην έκ  τής κακίας περιθεμένους- πάλιν γάρ 
φ ησιν «τότε ού μή  αίσχυνθώ έν τφ  με  έπιβλέπειν έπϊ πάσας τάς 

ΙΟέντολάς σου». Όρψς ώ ς έν τ φ  πληρώματι των έντολών τίθεται τό 
Πνεύμα τήν παρρησίαν και πάλιν «καρδίαν καθαράν κτίσον έν 
έμοϊ ό θεός και πνεύμα εύθες έγκαίνισον έν τοΐς έγκάτοις μου και 
πνεύματι ήγεμονικφ στήριξόν με» ' άλλαχού δε έρω τα · «τις άναβή- 
σεται εις τό δρος τού Κυρίου;»· είτα άποκρίνεταν «άθώος χερσι 

15 και καθαρός τη καρδίψ>. Τον διά πάντων καθαρόν τούτον έπι τό 
τού θεού δρος άνάγει, δς μήτε έννοια μήτε γνώσει μήτε ταϊς πρά- 
ξεσιν εις τέλος κατεμίανε τήν ψυχήν έμμείνας τοΐς κακοΐς, και 
δστις δ ι ’ έργων τε και νοημάτων άγαθών τό ήγεμονικόν ύποδεζά- 
μενος Πνεύμα τήν έαυτού καρδίαν διεφθαρμένην ύπό κακίας πάλιν 

20άνέκτισεν. Ό  δε άγιος άπόστολος περί παρθενίας λέγων τοΐς μ ε τ ’ 
αύτής ζην ήρημένοις ύπογράφει τον βίον όποιον είναι δει τον τοιού- 
το ν  «ή παρθένος», φησί, «μεριμνά τά τού Κυρίου, ϊνα ή άγια τφ  
σώματι και τ φ  πνεύματι», ψυχή τε και σαρκι λέγων καθαρεύειν 
και φεύγειν πάσαν άμαρτίαν ώ ς πορρωτάτω κελεύει, τήν τε έμφα- 

25 νή και όση λαθραία, τουτέστι παντελώς άπέχεσθαι άμαρτημάτων 
των τε πρακτικών και των λογισμφ τελουμένω ν σκοπός γάρ τή
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άνθρωπο τέλειο μέ τή βοήθεια τοϋ Χρίστου καί γιά  τό έργο αύτό 
μοχθώ κι άγωνίζομαι»23, καί ό Δαβίδ έμπνευσμένος άπό τό Πνεύ
μα διδάσκει όσους θέλουν ν’ άκολουθήσουν τό δρόμο τής άληθι- 
νής φιλοσοφίας, πού αύτόν πρέπει νά βαδίσουν έπιδιώκοντας τόν 
τέλειο σκοπό, ζηπόντας άπό τό χορηγό τους όσα ύποδεικνύει τό 
Πνεύμα μέ τούς λόγους τού Δαβίδ· «εϊθε», λέει, «νά γίνει ή καρδιά 
μου άνεπίληπτη ώς πρός τήν τήρηση των έντολών σου, γιά νά μήν 
ντροπιαστώ»24. 'Ορίζει νά φοβούνται τή ντροπή καί νά τήν άποθέ- 
τουν σάν ρούχο βρώμικο καί αισχρό όσοι τήν έχουν φορέσει έξαι- 
τίας τής κακίας τους. Καί άλλου πάλι λέει- «τότε μονάχα δέ θά 
ντραπώ, έάν είμαι προσηλωμένος σέ όλες τις έντολές σου»25. Βλέ
πεις ότι τό Πνεύμα τοποθετεί τήν παρρησία στήν έκπλήρωση τών 
έντολών. Καί άλλου πάλι λέει· «χτίσε μέσα μου, θ ε έ  μου, καρδιά 
καθαρή καί βάλε μέσα στά βάθη τής ψυχής μου καινούργιο πνεύμα 
εύθύτητας»2'’ καί «στήριξε με μέ πνεύμα όρθό πού νά μέ καθοδη
γεί»27. Αλλού πάλι ρωτά. «Ποιός θ’ άνεβει στό όρος τού Κυ
ρίου;»28. Καί στή συνέχεια άποκρίνεται- «δεν παρανόμησαν τά χέ
ρια μου καί ή καρδιά μου είναι καθαρή»28. Αύτόν τόν καθαρό σέ 
όλα άνεβάζει στό όρος τού θ εο ύ  πού ούτε μέ τή σκέψη ούτε συ
νειδητά ούτε μέ τά έργα του τελικά καταμίανε τήν ψυχή του έπιμέ- 
νοντας στό κακό, κι αύτόν πού μέ τά έργα του καί τις καλές του 
σκέψεις άφοΰ ύποδέχτηκε τό ήγεμονικό Πνεύμα ςαναέχτισε τήν 
καρδιά του πού τή διέφθειρε ή κακία. Καί ό άγιος άπόστολος μι
λώντας γιά τήν παρθενία σ ’ αύτούς πού διάλεξαν νά ζήσουν τή 
ζωή της περιγράφει πώς πρέπει νά είναι ό βίος αύτός· «ή παρθέ
νος», λέει, «φροντίζει γιά ό,τι θέλει ό Κύριος, νά είναι άγία στό 
σώμα καί στό πνεύμα»29· λέγει δηλαδή νά είναι καθαρή στήν ψυχή 
καί στή σάρκα καί νά φεύγει όσο γίνεται πιο μακριά άπό τήν 
άμαρτία, τή φανερή καί τήν κρυφή, ήτοι ν ’ άπέχει όλότελα άπό 
άμαρτήματα πού γίνονται μέ έργα καί μέ τή σκέψη. Γιατί ό σκο-

27. Ψαλμ. 50,14. 28. Ψαλμ. 23 ,3^ .
29. Α' Κορ. 7,34.



την παρθενίαν τιμώση ψυχή θ ε φ  πλησιάσαι και γενέσθαι νύμφην 
Χριστού.

Αεΐ ούν τον έπιθυμούντα οίκειωθήναί τινι τον εκείνου τρόπον 
τη μιμήσει λαβεΐν ф οΐκειούταν ούκούν άνάγκη και την Χριστού 

5 ποθούσαν γενέσθαι νύμφην τ φ  του Χριστού όμοιωθήναι κάλλει δι ’ 
αρετής κατά δύναμιν ού γάρ ί'.στι συναφθήναί ποτε φωτι μη πρός 
έκεΐνο λάμψαντα τό φως' και τού άποστόλου Ίώννον λέγοντας 
ήκουσα' «πας» γάρ φησιν «ό εχων την έλπίδα ταύτην άγνίζει εαυ
τόν καθώς έκεΐνος άγνός έστιν» ■ και ό άπόστολος δέ Παύλος «μι- 

ΙΟμηταίμου γίνεσθε, καθώς κάγώ Χριστού»' δει γάρ την μέλλουσαν 
άνίπτασΟαι πρός τό θειον ψυχήν καί κολλασθαι Χ ρ ιστφ  πάσαν 
έζελαύνειν άμαρτίαν άψ ’ έαυτής. δση τε φανερώς ταΐς πράξεσιν 
άποτελεΐται, κλοπήν λέγω και άρπαγήν και μοιχείαν και πλεονε
ξίαν και πορνείαν και γλώ σσης νόσον και παν όσον έμφανές άμαρ- 

15 τημάτων γένος, και δση λάθρα ταϊς ψυχαΐς έγκαθημένη και τούς 
εξω λανθάνουσα διεσθίει τόν άνθρωπον πικρώς τοΐς κακίστοις 
όδοΰσιν αύτη δέ έστι φθόνος, άπιστία, κακοήθεια, δόλος, δρεξις 
ών με δει, μίσος, άλαζονεία, κενοδοξία και παν τό δπουλον τής κα
κίας σμήνος, δπερ έξ ίσου τ φ  φανερφ γένει των άμαρτημάτων ή 

20Γραφή μ ισεί кал βδελύττεται, συγγενή τε δντα άλλήλοις και άπό 
τής αύτής φυόμενα κακίας. Τίνος δε έσκόρπισεν όστά ό Κύριος; 
Ού τών άνθρωπαρέσκων; Τίνα βδελύττεται ό Κύριος ώσπερ τόν 
εναγή кал μιαιφόνον; Ού τόν ύπουλον άνδρα και δό?Λον; « ’Άνδρα  
γάρ αιμάτων και δόλιον βδελύσσεται Κύριος». Ού φανερώς ό Δα- 

25βιδ «τοΐς λαλούσιν ειρήνην μετά τών πλησίον αύτών, κακά δε έν 
ταΐς καρδίαις αύτών» καταράται βοών πρός τόν θεόν «δός αύτοΐς
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30. Α' Ίω. 3,3. 31. Α ' Κορ. 11,1.
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πός τής ψυχής πού τιμα τήν παρθενία είναι νά πλησιάσει τό θ ε ό  
ζ καί νά γίνει νύμφη του Χριστού.

'Ό π ο ιο ς λοιπόν έπιθυμεΐ νά γίνει οικείος κάποιου πρέπει νά 
αποκτήσει με τή μίμηση τόν τρόπο έκείνου πού θέλει νά γίνει ο ι
κείος. Είναι έπομένως άνάγκη κι όποια29“ ποθεί νά γίνει νύμφη τού 
Χριστού νά μοιάσει μέ τήν άρετή της όσο μπορεΐ τήν ομορφιά τού 
Χριστού. Γιατί δέν μπορεΐ κανένας νά ένωθεΐ μέ τό φως, αν δέ 
λάμψει όπως έκεΐνο τό φως. ’Ά κουσα  καί τόν απόστολο Ιωάννη 
νά λέει- «όποιος έχει αύτήν τήν έλπίδα σ ’ αύτόν, άγνίζει τόν έαυτό 
του, όπως είναι άγνός έκεΐνος»30. Καί ό άπόστολος Παύλος λέει- 
«νά γίνεστε μιμητές μου. όπως έγώ είμαι τού Χριστού»31. Γιατί ή 
ψυχή πού θέλει νά ύψωθεΐ πρός τό θειο καί νά ένωθεΐ μέ τό Χρι
στό πρέπει νά άποβάλει άπό πάνω της κάθε άμαρτία, καί αύτήν 
πού γίνεται μέ πράξεις φανερά, έννοώ τήν κλοπή, τήν άρπαγή, τήν 
μοιχεία, τήν πλεονεξία, τήν πορνεία, τήν καταλαλιά καί όλη τή 
φανερή στρατιά των άμαρτημάτων, καί τήν άμαρτία πού καθίζει 
λαθραία στις ψυχές καί χωρίς νά καταλάβουν οί έξω καί καταξε- 
σκίζει οδυνηρά τόν άνθρωπο μέ τά άγρια δόντια της καί έκδηλώ- 
νεται αύτή ώς φθόνος, απιστία, κακοήθεια, δόλος, έπιθυμία ανεπί
τρεπτη, μίσος, αλαζονεία, κενοδοξία καί όλο τό ύπουλο σμήνος 
τής κακίας- τις κακίες αύτές τις μισεί ή Γραφή έξίσου μέ τό φανε
ρό γένος των άμαρτημάτων καί τις άποστρέφεται, γιατί είναι συγ
γενείς μεταξύ τους καί φύονται άπό τό ίδιο φυτό τής κακίας. 
Πράγματι τίνος όστα σκόρπισε ό Κύριος; Δέν σκόρπισε των άν- 
θρωπάρεσκων; Καί ποιόν άποστρέφεται ό Κύριος όπως άποστρέ- 
φεται τόν μιαρό καί φονιά; Δέν άποστρέφεται τόν ύπουλο καί απα
τεώνα; Γιατί λέει «τόν άνδρα πού χαίρεται μέ τά αίματα καί τούς 
δόλους ό Κύριος τόν άποστρέφεται»32. Δέν καταριέται ό Δαβίδ 
έκείνους πού φαινομενικά «μιλούν μέ τούς διπλανούς τους τή 

- γλώσσα τής ειρήνης, ένώ μέσα τους σκέφτονται τό κακό»33, 
φωνάζοντας πρός τό θ ε ό  «δώσε τους ανάλογα μέ τά έργα τους»34;

32. Ψαλμ. 5,7. 33. Ψαλμ. 27,3.
34. Ψαλμ. 27,4.



κατά τά έργα αύτών»; καί «έν καρδία», φησίν, «άνομι'ας έργάζεσθε 
έν τή γη».

Τήν έν τφ  κρυπτφ  κίνησιν τής άμαρτίας έργον έκάλεσεν ό 
θεός' διά τοΰτο παραγγέλλει μήτε τάς παρά ανθρώπων ευφημίας 

ίδιώ κειν. μήτε τάς παρ’ αύτών άτιμίας αίσχύνεσθαι. Τούς γάρ έπι- 
δεικτικώ ς έλεοΰντας τόν πένητα και τήν μετάδοσιν έπι γής θριαμ
βεύοντας άποστερεΐ τών έν ούρανοϊς μισθών ή Γραφή ' εί γάρ 
ζητείς άνθρώποις άρέσαι και διά τοΰτο δίδως, ϊνα έπαινεθής, πε- 
πλήρωταί σου ό μισθός τής εύποίίας τοΐς τών άνθρώπων έπαίνοις, 

10 δι ’ οΰς τόν έλεον έπεδείκνυσο. Μ ή ούν ζήτει μισθόν έν ούρανοϊς, 
κάτω τά έργα άποθέμενος, μηδε παρά θεοΰ προσδόκα τιμήν, παρά 
γάρ τών άνθρώπων ταύτην άπείληφας. Ποθείς αθάνατον δόξαν; 
Τ φ  δυναμένω παρασχεΐν ήν ποθείς δεϊξον έν τφ  κρυπτφ  τόν βίον. 
Δέδοικας αισχύνην αιώνιον; Φοβοΰ τον άνακαλύπτοντα ταύτην έν 

15 τή τής κρίσεως ήμέρα. Πώς ούν λέγει ό Κύριος «λαμψάτω τό φως 
ύμών έμπροσθεν τών άνθρώπων, όπως ΐδωσι τά καλά έργα ύμών 
και δοξάσιοσι τόν Πατέρα ύμών τόν έν τοΐς ούρανοϊς»; 'Ότι κε
λεύει τόν έπόμενον ταΐς έντολαΐς τοΰ θεοΰ πάν δπερ άν ποιη πρός 
έκεΐνον βλέποντα ποιεΐν και τούτω μόνον άρέσκειν, μηδεμίαν παρά 

2 0 τών άνθρωπων δόξαν θηρώμενον άλλά φεύγειν μεν τούς παρά 
τούτων έπαίνους και τήν έπίδειξιν, διά δε τοΰ βίου και τών έργων 
γνωρίζεσθαι πάσιν, όπως θεαται τούτων γενόμενοι, ούκ είπε ‘θαυ- 
μάσωσι τόν έπιδεικνύμενον’, άλλά «δοξάσωσι τόν Πατέρα ύμών 
τόν έν τοΐς ούρανοϊς». Έ κεΐ γάρ κελεύει πάσαν άναφέρεσθαι δόξαν 

25 και πρός τό έκείνου θέλημα πάσαν άπαρτίζεσθαι πράξιν, παρ ’ φ  
και ό μισθός άπόκειται τώ ν τής άρετής έργων. Σε δε καλεύει φεύ
γειν και άποστρέφεσθαι τήν άπό τών γλωσσών και τής γής εύφη- 
μίαν, ό δε ταύτην ζητών και πρός ταύτην έλκων τόν βίον ού τής 
αιωνίου δόξης άποστερεΐται μόνον, ά λλ’ ήδη προσδοκάτω και τι- 

30μω ρίαν «ούαι» γάρ, φησίν, «όταν καλώς ύμάς εϊπωσι πάντες οί
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Καί άκόμιγ «μέσα στην καρδιά σας σκέπτεστε πώς θά εργαστείτε 
την άνομία πάνω στή γή»35.

Την κίνηση τής άμαρτίας στά κρυφά τήν ονόμασε ό θ ε ό ς  
έργο. ΓΥ αύτό μάς παραγγέλλει ούτε τούς έπαίνους των ανθρώπων 
νά έπιδιώκομε ούτε τις προσβολές τους νά ντρεπόμαστε. "Οποιοι 
ελεούν τό φτωχό για έπίδειξη καί διατυμπανίζουν τήν έλεημοσύνη 
πάνω στή γή τούς άποστερεΐ ή Γραφή άπό τούς ούράνιους μι
σθούς. ’Ά ν  ζητάς ν’ άρέσεις στούς άνθρώπους καί δίνεις για νά σ’ 
έπαινέσουν, έλαβες τό μισθό των καλών έργων σου μέ τον έπαινο 
τών ανθρώπων, γιά τόν όποιο κι έκανες έπίδειξη της φιλανθρω
πίας σου. Μή ζήτας λοιπόν άμοιβή στόν ούρανό, άφοΰ άποθήκευ- 
σες τά έργα σου κάτω, ούτε νά προσδοκάς τιμή άπό τό θ ε ό , άφοΰ 
βέβαια τήν έλαβες άπό τούς άνθρώπους. Ποθείς δόξα άθάνατη; 
Δείξε τή ζωή σου στά κρυφά σ ’ αύτόν πού μπορεΐ νά σοϋ τήν πα
ραχωρήσει. Φοβάσαι τήν αιώνια ντροπή; Νά φοβάσαι αύτόν πού 
τήν άποκαλύπτει κατά τήν ήμερα τής κρίσης. Μά τότε πώς λέει ό 
Κύριος «ας λάμψει τό φώς σας μπροστά στούς άνθρώπους, γιά  νά 
δουν τά καλά έργα σας καί νά δοξάσουν τόν Πατέρα σας στούς ού- 
ρανούς»36; Γιατί προστάζει όποιον άκολουθεΐ τις έντολές τού 
θ εο ύ  νά κάνει ό,τι κάνει άτενίζοντας πρός εκείνον καί ν’ άρέσει σ ’ 
αύτόν μονάχα καί καμιά δόξα νά μή θηρεύει άπό τούς άνθρώπους. 
Ν ’ άποφεύγει δηλαδή τούς έπαίνους τους καί τήν έπίδειξη σ ’ αύ- 
τούς καί νά γίνεται σ ’ όλους γνωστός μέ τή ζωή καί τά έργα του, 
ώστε νά γίνουν θεατές τών έργων αύτών καί δέν είπε ‘γιά  νά θαυ
μάσουν αύτόν πού τά παρουσιάζει’ άλλά «γιά νά δοξάσουν τόν Πα
τέρα σας στούς ούρανούς». Προστάζει έκεΐ ν’ άποδίδεται όλη ή 
δόξα καί σύμφωνα μέ τό θέλημα έκείνου νά πραγματοποιείται 
κάθε πράξη, έκείνου πού διαθέτει καί τήν άμοιβή τών έργων τής 
άρετής. ’Εσένα σέ διατάζει ν ’ άποφεύγεις καί ν’ άποστρέφεσαι τόν 
έπαινο τών άνθρώπων στή γή. "Οποιος όμως τόν ζητά καί έξαρτά 
άπό αύτόν τή ζωή του δέν άποστερειται μόνο άπό τήν αιώνια 
δόξα, άλλά άς περιμένει καί τήν τιμωρία- γιατί λέει «άλίμονό σας,

35. Ψαλμ. 57,3. 36. Ματθ. 5,16.



άνθρωποι». Φεύγε ούν πάσαν άνθρωπίνην τιμήν, ής τό πέρας αι
σχύνη και άτιμία αιώνιος, και όρέγου τών άνω έπαινον, το του 
Ααβιδ λέγων' «παρά σου ό έπαινός μου», και «έν τώ Κυρίω έπαι- 
νεθήσεται ή ψυχή μου»· ό δέ μακάριος άπόστολος ούδε τον έσθίον- 

5 τα κελεύει ραθύμως μετέχειν τής προκειμένης τροφής, άλλ ’ άποδι- 
δόναι πρότερον την δόξαν τώ  δεδωκότι τάς του ζήν άφορμάς- 
οδτω μέχρι παντός παρεγ)>υάται τάς μέν παρά τώ ν άνθρώπων άτι- 
μάζειν δόξας, την δε παρά του μόνου θεού ζητεΐν. Ό  γάρ ούτως 
έχων, πιστός ονομάζεται παρά του Κυρίου, τον δε τής ένταΰθα τι- 

ΐομής έφιέμενον τοΐς άπίστοις έγκαταλέγεν «πώ ς γάρ δύνασθε», 
φησίν, «ύμεΐς πιστεύειν δόξαν παρ ’ άλλήλω  ν λαμβάνοντες, και την 
δόξαν την παρά του μόνου θεού ού ζητείτε;». Τό δέ μϊσος όποΐόν 
έστιν, άκουσον του Ιωάννου λέγοντας' «ό μισών τον άδελφόν αΰ- 
τοΰ άνθρωποκτόνος έστί, και οίδατε ότι πας άνθρωποκτόνος οΰκ 

15 έχει ζωήν αιώνιον». Εκβάλλει τής ζωής τον μισοΰντα τον άδελφόν 
ώσπερ τον άνδροφόνον, μάλλον δε άντικρυς φόνον όνομάζει τό μ ί
σος' ό γάρ τήν πρός τον πλησίον άγάπην άνελών και διαφθείρας 
και άντι φίλου πολέμιος γεγονώς, εικότως άν τις αΰτοΐς συναρι- 
θμοΐτο, τήν έκείνων πρός τούς έπιβουλευομένους έχθραν κεκρυμ- 

2 0μένην τώ πλησίον φυλάσσω ν ώ ς δέ ούδεμία διαφορά τών ένδον 
κεκρυμμένων κακών πρός τά έμφανή και όρώμενα, σαφώς διά 
τούτων δηλοΐ ό Άπόστολος συνάγων αύτά και όμοτίμως άπαρι- 
θμούμενος' «καθώς ούκ έδοκίμασαν», φησί, «τον θεόν έχειν έν έπι- 
γνώσει, παρέδωκεν αύτους εις άδόκιμον νοΰν, ποιεΐν τά μή καθή- 

25 κοντά, πεπληρωμένους πάση άδικία, πορνείο., πονηρίψ, πλεονεξία, 
κακία, μεστούς φθόνου, φόνου, έριδος, δόλου, κακοηθείας, ψιθυρι
στές, καταλΑλους, θεοστυγεϊς, ύβριστάς, ύπερηφάνους, άλαζόνας,
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όταν σάς επαινέσουν όλοι οί άνθρωποι»37. Ν ’ άποφεύγεις λοιπόν 
κάθε άνθρώπινη τιμή, πού τό τέλος της είναι ντροπή καί άτιμία 
αιώνια καί νά επιθυμείς τούς ούράνιους έπαίνους, έκεΐνο δηλαδή 
πού λέει ό Δαβίδ' «ό έπαινός μου άς είναι άπό σένα»38, καί «ή 
ψυχή μου θά δεχτεί τόν έπαινο τοΰ Κυρίου»39. Καί ό μακάριος 
άπόστολος40 άκόμα κι αύτόν πού τρώει δέν τόν προτρέπει νά παίρ
νει άδιάφορα τήν τροφή πού έχει μπροστά του, άλλα  πρώτα ν ’ 
άποδίδει τή δόξα σ ’ Εκείνον πού έδωσε τά μέσα τής ζωής. ’Έ τσ ι 
μέχρι τό τέλος μάς προτρέπει νά περιφρονοΰμε τή δόξα άπό τούς 
άνθρώπους καί νά ζητούμε μόνο τή δόξα τοΰ Θεού. Γιατί αύτός ό 
άνθρωπος ονομάζεται άπό τόν Κύριο πιστός, ένώ συγκαταλέγει 
μαζί μέ τούς άπιστους αύτόν πού έπιθυμεΐ τήν εδώ τιμή. Γιατί 
λέει- «πώς μπορεΐτε έσεΐς νά πιστέψετε, άφοΰ άποζητάτε τόν 
έπαινο ό ένας τοΰ άλλου καί δέ ζητάτε τή δόξα άπό τό μόνο 
Θεό;»41. Ποιό είναι τώρα τό μίσος, άκουσε νά σοΰ τό πει ό ’Ιωάν
νης πού λέει- «όποιος μισεί τόν άδελφό του είναι άνθρωποκτόνος 
καί ξέρετε ότι ό φονιάς δέν έχει συμμετοχή στήν αιώνια ζωή»42. 
Αύτόν πού μισεΐ τόν άδελφό του τόν άπομακρύνει άπό τή ζωή 
όπως τό φονιά καί μάλλον ονομάζει τό μίσος άπερίφραστα φόνο. 
Αύτός δηλαδή πού κατέστρεψε κι έβγαλε άπό τή μέση τήν άγάπη 
πρός τόν πλησίον καί τοΰ έγινε άντί φίλος εχθρός, εύλογα θά συγ
καταλεγόταν μέ τούς φονιάδες, άφοΰ φυλάει κρυμμένη γιά τόν 
πλησίον του τήν έχθρα εκείνων έναντίον όσων μισοΰν. Κι ότι δέν 
ύπάρχει καμιά διαφορά τών κρυμμένων κακών άπό τά φανερά πού 
βλέπομε, τό δηλώνει σαφώς μέ αύτά ό Ά πόστολος συγκεντρώνο- 
ντάς τα καί άπαριθμώντας τα όλα  εξίσου. Γιατί λέει- «άφοΰ δέν 
έκριναν καλό νά γνωρίσουν τό Θεό συνειδητά, τούς παρέδωκε μέ 
τήν άκριτη σκέψη τους νά κάνουν έκεΐνα πού δέν ήταν πρέποντα, 
πλήρεις άπό κάθε άδικία, πορνεία, πονηρία, πλεονεξία, κακία- γε 
μάτοι φθόνο, φόνο, φιλονεικία, δόλο, κακοήθεια- νά είναι ψιθυρι
στές, καταλαλητές, έχθροί τοΰ Θεοΰ, ύβριστές, ύπερήφανοι, άλα-

39. Ψαλμ. 33,3. 40. Α’ Κορ. 10,31
41. Ίω. 5,44. 42. Α' Ίω. 3,15.



έφευρετάς κακών, γονεΰσιν άπειθεΐς, άσυνέτους, άσυνθέτους, 
άστοργους, άσπονδους, άνελεήμονας, οϊτινες το δικαίωμα του ΘεοΓ) 
έπιγνόντες, ότι οί τά τοιαϋτα πράσσοντες άξιοι θανάτου είσίν, ού 
μόνον αυτά ποιοΰσιν άλλα και συνευδοκοΰσι τοϊς πράσσουσιν».

5 Όρας πώ ς την κακοήθειαν και την ύπερηφανίαν και τον δό
λον και τά λοιπά των κρυπτών τφ  φόνω και τη πλεονεξίφ кол τοις 
τοιούτοις πάσι συνέπλεξε; Τί δε αύτός ό Κύριος βοά λέγων, «το 
ύψηλόν παρά τοϊς άνθρώποις, βδέλυγμα παρά τφ  θ ε φ  έστιν», και 
«ό ύψών έαυτόν ταπεινωθήσεται και ό ταπεινών εαυτόν ύψωθή- 

ίοσεται»' кал ή Σοφία φησ'ιν «άκάθαρτος παρά Κύριος πας ύψηλο- 
κάρδιος» · πολλά δε κα'ι έν ταΐς άλλαις Γραφαΐς εΰροι τις άν εις κα
τηγορίαν των ταΐς ψυχαϊς έγκρυπτομένων παθών. Οΰτω δέ έστι 
πονηρά ταδτα και δυσίατα και την ίσχυν έν τω βάθει τής ψυχής κε- 
κτημένα, ώστε μή δυνατόν είναι διά μόνης τής άνθρωπίνης σπου- 

Ι50ής και άρετής έκτρϊψαι και άνελεΐν, εί μή τις την τού Πνεύματος 
δύναμιν σύμμαχον δι ’ εύχής προσλαβών έπικρατήσειεν τής ένδον 
τυραννούσης κακίας, ώς αύτό διδάσκει τό Πνεύμα τη τού Δαβίδ 
φωνή χρώ μενον «έκ των κρύφιων μου καθάρισόν με κα'ι άπό άλ- 
λοτριων φεϊσαι τού δούλου σου».

20 Δύο γάρ δντων ανθρώπων, έξ ών ό εις άνθρωπος ήρμοσται, 
ψυχής τε και σώματος, και τούμ'εν έξωθεν περιέχοντος, τής δέ έν
δον παρά τον βίον μενούσης, τώ μ'εν δεικαθάπερ ναφ θεού παρα- 
γρυπνεϊν, τηρούντα μή  τι των φανερών αμαρτημάτων προσπεσόν 
κατεσείση και διαφθείρη~ περ'ι τούτου γάρ άπειλεΐ κα'ι ό άπόστολος 

2 5 λέγω ν  «ό φθείρουν τον ναόν τοΰ θεού, φθερεϊτούτον ό θεός»' την 
δε ένδον χρή διά πάσης φρουρεΐν φυλακής, μή τις λόχος κακίας, έκ  
βάθους ποθ'εν άνακύψας και τον τής εύσεβείας λογισμόν διαφθεί-
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43. Ρωμ. 1,28-32. 44. Λουκά 16,15.
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ζόνες, εφευρέτες κακών, απειθείς ατούς γονείς τους, άνόητοι, 
ασυνεπείς, άστοργοι, σκληροί, άσπλαχνοι, πού ένώ γνωρίζουν τήν 
άπόφαση τού Θεού, ότι όσοι πράττουν τέτοιες πράξεις είναι ένο
χοι γιά τήν ποινή τού θανάτου, όχι μονάχα κάνουν τις πράξεις αύ- 
τές, άλλα επικροτούν κι όσους άλλους τις πράττουν»43.

Βλέπεις πώς έπλεξε τήν κακοήθεια καί τήν ύπερηφάνεια καί 
τό δόλο καί τά άλλα κρυφά άμαρτήματα μαζί μέ τό φόνο καί τήν 
πλεονεξία καί μέ όλα αύτά; Καί τί μάς φωνάζει ό ί'διος ό Κύριος; 
«ό,τι οί άνθρωποι εξυψώνουν, άηδιάζει τό θ ε ό » 44, καί «όποιος 
υψώνει τον εαυτό του θά ταπεινωθεί, καί όποιος ταπεινώνεται θά 
ύψωθεΐ»45. Καί οί Παροιμίες λένε- «είναι άκάθαρτος στά μάτια τού 
Κυρίου κάθε ύπερήφανος»46. Καί στά άλλα βιβλία τής Γραφής 
μπορεΐ κανένας νά βρει πολλά χιορία πού κατηγορούν τά πάθη πού 
κρύβονται στις ψυχές. Καί είναι τόσο βαριά καί δυσκολοθεράπευ- 
τα καί τόσο βαθιά ριζωμένα πού δέν είναι δυνατό νά τά τσακίσει 
κανένας καί νά τά ξεριζώσει μέ τήν ανθρώπινη προσπάθεια μόνο, 
άν δέ λάβει μέ τήν προσευχή τή δύναμη τού Πνεύματος σύμμαχό 
του, γιά νά επικρατήσει πάνω στήν κακία πού τον έξουσιάζει μέσα 
του, όπως διδάσκει τό Πνεύμα μέ τό λόγο τού Δαβίδ’ «άπό τά μυ
στικά άμαρτήματα καθάρισε με καί προφύλαξε τό δούλο σου άπό 
ξένες σέ σένα έπιθυμίες»47.

Δύο είναι τά στοιχεία πού συνθέτουν τον άνθρα>πο, ή ψυχή 
καί τό σώμα, καί τό ένα είναι τό έξωτερικό περίβλημα, ένώ ή 
ψυχή παραμένει μέσα μας όσο ζούμε· γιά τό ένα πρέπει ν’ άγρυ- 
πνούμε φυλάγοντάς το. άφού είναι νούς τού θ εο ύ , καί νά προσέχο
με μήπως πέσει επάνω του κανένα άπό τά φανερά άμαρτήματα καί 
τό κλονίσει καί τό καταστρέφει. ΓΓ αύτό είναι καί ή απειλή πού 
έκτοξεύει ό Α πόστολος λέγοντας' «όποιος φθείρει τό ναό τού 
θεο ύ , αύτόν ό Θεός θά τον συντρίψει»48. Τήν ένοικο τώρα τού 
σώματος πρέπει νά τήν ασφαλίζομε μέ χίλ ιες φρουρές, μήπως κα
νένα σμήνος τής κακίας ξεπεταχτεΐ μέσα άπό τό βάθος καί διαλύο-

45. Λουκά 14,11. 46. ΓΙαρμ. 16,5.
47. Ψαλμ. 18.13-14. 48. Α’ Κορ. 3,17.
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ρας, δουλώσ?] την ψυχήν, πληρώσας των διελκόνπον αύτήν λάθρα 
παθών.

Δει ούν φρουρεϊν άσφαλώς έπιστρεφόμενον πυκνά πρ'ος την 
ψυχήν, ώσπερ τον στρατηγόν έπιβοώντα και έπικελευόμενον άν- 

5θρωπε, «πάση φυλακή τήρν,ι την σήν καρδίαν έκ  γαρ τούτων έξο
δοι ζωής» ■ ψυχής δε φρουρά λογισμός ευσεβής φόβω θεον και χά~ 
ριτι Πνεύματος και άρετής έργοις ώχυρωμένος' ό γαρ τούτοις τήν 
έαυτού ψυχήν καθοπλίσας ρη,δίως τρέπεται του τυράννου τας 
προσβολάς, δόλον λέγω και επιθυμίαν και τΰφον, οργήν τε και 

10 φθόνον και όσα πονηρά τής κακίας ένδον έστι κινήματα. Χρή δε 
τον τής άρετής γεωργόν άπλοΰν τινα είναι και βέβαιον, μόνους εί- 
δότα γεωργεϊν τους τής εύσεβείας καρπούς, και μήτε τον βίον 
έκτρέπειν ποτέ πρός τας τής κακίας όδούς, μήτε τον λογισμόν τής 
εύσεβείας άφέλκειν τής πίστεως, άλλ ’ είναι μονότροπόν τινα και 

15εύθή και άπειρον τών έξω τής ιδίας όδοΰ κειμένων πα θώ ν ούδέ 
γαρ δυνατόν τήν τ φ  μόνω άνδρ'ι συζώσαν και τήν τού γάμου κατα- 
πορνεύουσαν τον αυτόν προσδοκάν του βίου μισθόν.

«Ού ζεύξεις», φησ'ιν ό μακάριος Μωυσής, «έν τή άλα) σου 
άλλογενή ζφ α  έτίι τό αύτό, οίον βουν και όνον, άλλα τα ομογενή 

20 ζεύιξας άλοήσεις τον άμητόν σου· ούδέ συνυφανεϊς έρεφ  ίματίω λΐ- 
νον, ούδέ πάλιν λινφ  έρεαν ού γεωργήσεις έν τή χώρη. τής γής σου 
δύο καρπούς έπι τό αύτό, ούδέ δεύτερον του ενιαυτού■ ούκ επιβά
λεις ετερογενές ζφον έπι έτερον εις γονήν, άλλα τα ομογενή τοΐς 
όμογενέσι συζεύξεις».

25 Τί ταδτα τφ  άγίω βούλεται τά αινίγματα; Ίο  μη δεΐν έν τή 
αύτή ψυχή κακίαν και άρετήν συμφυτεύειν άλλήλαις, μηδέ μερίζον- 
τα τον βίον τοΐς έναντίοις άκάνθας τε όμοϋ και σίτον έκ τής αύτής 
ψυχής γεωργεϊν, μηδέ τήν τού Χριστού νύμφην τοις έχθροϊς τοΰ 
Χριστού μοιχάσθαι και τό μέν κύειν φώς, τό δέ ζόφον τίκ τειν  ού 

30 γαρ πέφυκε ταύτα συμβαίνειν άλλήλοις, ώσπερ ούδέ τά τής άρετής

49. Παρμ. 4,23.
50. Δευτ. 22,10. Λευιτ. 19,19. Δειπ. 22,9.
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ντας τούς εύσεβείς λογισμούς μας ύποδουλώσει τήν ψυχή γεμίζο- 
ντάς την μέ πάθη πού τή σέρνουν στά κρυφά εδώ κι έκεί.

Πρέπει λοιπόν νά φρουρεί κανένας τήν ψυχή του μέ ασφάλεια 
άπευθυνόμενος συχνά σ ’ αύτήν, όπως ό στρατηγός, και νά φωνάζει 
και νά διατάζει- άνθρωπε, «φύλαγε τήν καρδιά σου μέ κάθε φρου
ρά- άπό δώ άναβρύζουν οΐ πηγές τής ζωής»49. Καί φρουρά τής ψυ
χής είναι ό εύσεβής λογισμός ό άσφαλισμένος μέ τό φόβο τού 
θ εο ύ  καί τή χάρη τού Πνεύματος καί τά έργα τής αρετής. 'Ό π ο ιο ς 
άρματώσει τήν ψυχή του μ’ αύτά άποκρούει εύκολα τις προσβολές 
τού τυράννου, τό δόλο, τήν έπιθυμία, τήν έπαρση, τήν οργή καί τό 
φθόνο καί όσα ύπουλα κινήματα τής κακίας ύπάρχουν μέσα μας. 
Ό  γεωργός τής άρετής πρέπει νά είναι άπλός καί σταθερός, νά 
γνωρίζει νά καλλιεργεί μόνο τούς καρπούς τής εύσέβειας καί ούτε 
νά έκτρέπει ποτέ τή ζωή του στούς δρόμους τής κακίας ούτε ν’ 
άποσπά άπό τήν πίστη τό εύσεβή λογισμό, άλλά νά είναι μονοκόμ
ματος καί εύθύς καί άπειρος στά πάθη πού βρίσκονται έξω άπό τό 
δικό του δρόμο. Δεν είναι βέβαια δυνατό αύτή πού συζεΐ μ’ έναν 
μόνο άντρα κι εκείνη πού καταπορνεύει τό γάμο της νά προσδο
κούν τόν ίδιο μισθό τής ζωής τους.

Ό  μακάριος Μ ωυσής λέει- «δέ θά ζέψεις μαζί στό άλώνι σου 
ζώα διαφορετικού είδους, βόδι δηλαδή καί όνο, άλλά θ ’ άλωνίσεις 
τή θυμωνιά σου βάζοντας στό ζυγό ζώα ίδιου είδους. Ούτε θά 
ύφάνεις λινάρι μέσα σέ μάλλινο ρούχο ούτε πάλι μαλλί στό λινό. 
Δέ θά καλλιεργήσεις στό χωράφι σου μαζί δύο λογιών καρπούς, 
ούτε γιά δεύτερη φορά τόν ίδιο χρόνο. Δέ θά ένώσεις γιά  νά σού 
γεννήσουν διαφορετικού γένους ζώα, άλλά θά συζεύξεις αύτά πού 
είναι τού ίδιου γένους»50.

Τ ί έπιδιώκει ό άγιος μέ τά αινίγματα αύτά; 'Ό τ ι δέν πρέπει νά 
φυτέψει κανένας μαζί στήν ίδια ψυχή τήν αρετή καί τήν κακία, 
ούτε χωρίζοντας τή ζωή στά άντίθετα νά καλλιεργεί στήν ίδια 
ψυχή άγκάθια μαζί καί σιτάρι, ούτε νά μοιχεύεται ή νύμφη τού 
Χριστού μέ τούς έχθρούς τού Χριστού καί άπό τή μιά νά γεννά 
φως καί άπό τήν άλλη σκοτάδι. Γιατί αύτά δέ συμφωνούν άπό τή 
φύση τους,-όπως ούτε τά στοιχεία τής άρετής μέ τά στοιχεία τής
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μέρη τοΐς μέρεσι τής κακίας. Ποια yap φιλία σωφροσύνης πρός 
άκρασίαν; ποια δε πρός αδικίαν δικαιοσύνης ομόνοια; «Τις δε 
φωτ'ι κοινωνία πρός σκότος;». Ούχ'ι άε'ι τό έτερον ύπεξίσταται τώ  
έτέρω και μένειν ούκ έθέλει πρός τό μαχόμενον; Δει ούν τον σοφόν 

5 γεωργόν καθάπερ έκ  πηγής ποτίμον και άγαθής καθαρά πέμπειν 
του βίου τά νάματα κα'ι παντός άμιγή βορβόρου, μόνα: τά του Θεοΰ 
γεώργια είδότα και τούτοις πονούν τα διά βίου και παραμένοντα, 
όπως καν ύποφύηταί τις ξένος έν τώ κρυπτφ  των τής άρετής καρ
πών λογισμός, τους σους ίδών πόνους ό πάντα όρων ταχέως τή 

ΐοέαυτοΰ δυνάμει την δολεράν έκείνην και ΰπουλον ρίζαν των λογι
σμών προ τής βλάστης έκτέμη. Τώ γάρ τοΐς τής άρετής προσκαρ- 
τερούντι πόνοις άκολουθεΐ ταχέα): ή τοϋ Πνεύματος χάρις τά τής 
κακίας διαφθείρουσα σπέρματα, και ούκ έστιν άμαρτεΐν τήςέλπίδος  
ούδ'ε άνεκδίκητον παροφθήναι τον άεϊ παρεδρεύοντα τώ θεω .

15 Είδες την έν τώ Εύαγγελίφ χήραν, ή προσήγε μέν ού φιλαν- 
θρώπω κριτή τό τής άδικίας μέγεθος, ή δε πολλή περί την δέησιν 
σχολή και καρτερία νικήσασα τού δικαστοΰ τον τρόπον έκκαλεΐ 
πρός την του άδικήσαντος τιμωρίαν. Μή τοίνυν μηδέ συ προσευχό
μενος άπείπης· εί γάρ τό έκείνης περι τήν δέησιν άναιδες άρχοντος 

20 άνηλεούς έκλινε γνώμην, πώ ς ή μάς χρή τής περι τον θεόν άπο- 
γνώναι σπουδής, ού τό έλεος φθάνειν ο ιόν. πολλάκις τους αίτοΰν- 
τας; ’Αλλά και αυτός ό Κύριος άποδεχόμενος τήν περι τάς εύχάς 
ήμών έπιμονήν και προτρέπουν χρήσθαι τη σπουδή «ϊδετε», φησί, 
«τί λέγει ό άδικος κριτής■ πόσα) μάλλον ποιήσει ό Πατήρ ήμών ό 

25 ούράνιος τήν έκδίκησιν των βοώντων πρός αν τον νυκτός και ημέ
ρας· ναι λέγω ύμΐν ποιήσει τήν έκδίκησιν έν τάχει». Και ό ’Από
στολος δε πολλήν σπουδήν κα'ι άγώνα έχων εις τελείαν προκοπήν 
τους τής εύσεβείας μαθητάς έλθεΐν, άμα δ'ε και τον τής άληθείας 
σκοπόν φανερόν πασι καθιστών. φησί· «νουθετούντες πάντα άν-

51. Λουκά 18,6-8.
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κακίας. Ποιά φιλία μπορεΐ νά ύπάρξει άνάμεσα στη σωφροσύνη 
καί στην άσωτία; Πώς νά μοιάσουν ή δικαιοσύνη καί ή άδικία; 
Π οιά σχέση έχει τό φώς μέ τό σκότος; Δεν ύπαναχωρεΐ πάντοτε 
τό ένα στο άλλο καί δεν άρνεΐται νά ρθεΐ σ ’ έπαφή μέ τό πολέμιό 
του; Πρέπει λοιπόν ό σοφός γεωργός τής ζωής σάν άπό πηγή μέ 
πόσιμο καί νόστιμο νερό νά άναβλύζει καθαρά τά νάματα τής ζωής 
χωρίς καμιά βρομιά, νά γνωρίζει μόνο τις έργασίες τού Θεού καί 
σ ’ αύτές νά κοπιάζει καί ν’ άσχολεΐται όλη του τή ζωή. ’Έ τσ ι κι άν 
ξεφυτρώσει κρυφά κάποιος λογισμός ξένος άπό τούς καρπούς τής 
άρετής, βλέποντας τούς κόπους σου αύτός πού βλέπει τά πάντα θ’ 
άποσπάσει γρήγορα μέ τή δύναμή του τή δολερή καί ύπουλη ρίζα 
τών λογισμών προτού βλαστήσει. Γιατί σ ’ αύτόν πού δείχνει καρ
τερία στούς μόχθους τής άρετής έρχεται γρήγορα ή χάρη τού 
Πνεύματος άχρηστεύοντας τούς σπόρους τής κακίας καί δέν ύπάρ- 
χει περίπτωση ν’ άστοχήσει στήν έλπίδα ούτε νά παραβλεφθεΐ καί 
ν’ άφεθεΐ άδικημένος αύτός πού στέκει πάντοτε κοντά στό θρόνο 
τού Θεού.

Είδες τή χήρα τού Εύαγγελΐου, πού δέν ύπέβαλλε τή μεγάλη 
άδικία πού τής έγινε σ ’ ένα φιλάνθρωπο κριτή, οί πολλές όμως καί 
συνεχείς παρακλήσεις καί ή καρτερικότητά της νίκησαν τήν άπά- 
θεια τού δικαστή καί τόν ώθησαν νά τιμωρήσει τό δράστη τής άδι- 
κίας. Μήν κουραστείς λοιπόν κι έσύ νά προσεύχεσαι. Γ ιατί, άν οί 
άναιδεΐς παρακλήσεις έκείνης λύγισαν τή γνώμη ένός άνελέητου 
άρχοντα, πώς δικαιολογούμαστε έμεΐς ν’ άπελπιστούμε στις προσ
ευχές μας πρός τό Θεό, πού τό έλεός του ξέρει νά βρίσκει συχνά 
αύτούς πού τό ζητούν; ’Αλλά καί ό ίδιος ό Κύριος άποδέχεται τήν 
επιμονή μας στις προσευχές καί μάς προτρέπει νά δείχνομε προθυ
μία. «Κοιτάξτε», λέει, «τί λέει, ό άδικος κριτής. Πολύ περισσότε
ρο ό ούράνιος Πατέρας μας θά πάρει έκδίκηση γιά όσους τόν πα- 
ρακαλούν μέρα καί νύχτα. Ναί, σάς λέγω, θά σάς άποδώσει 
γρήγορα τό δίκαιο»51. Καί ό ’Απόστολος έπίσης έχοντας πολλή 
προθυμία καί άγωνιζόμενος νά φτάσουν οί μαθητές τής εύσεβούς 
πίστης στήν τέλεια προκοπή καί συνάμα φανερώνοντας τό σκοπό 
τής άλήθειας λέει· «συμβουλεύοντας καί διδάσκοντας κάθε άν-



312 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

Θρωπον καί διδάσκοντες έν πάση σοφία, ϊνα παραστήσωμεν πάντα 
άνθρωπον τέλειον έν Χριστώ, εις ο καί κοπιώ άγωνιζόμενος». Και 
πάλιν τοϊς την σφραγίδα τον Πνεύματος δια τού βαπτίσματος κα- 
τηξιωμένοις έπεύχεται τής νοητής ήλικίας λαβεϊν αύτούς, αυξησιν 

5 διά τής έπιχορηγίας τού Πνεύματος λ έγω ν  «διά τούτο, άκούσας 
την κα θ ’ ύμάς πίστιν και την άγάπην ήν έχετε εις πάντας τούς 
άγιους, ού παύομαι προσευχόμενος ύπ'ερ ύμών και αίτούμενος, ϊνα 
ό Θεός του Κυρίου ήμών Ιησού Χριστού, ό Πατήρ τής δόξης, δφ η  
ύμΐν πνεύμα σοφίας και άποκαλύψεως έν έπιγνώσει αύτού, πεφω- 

ΐοτισμένους τούς όφθαλμο'υς τής καρδίας ύμών εις τό είδέναι ύμάς 
τις έστιν ή έλπ'ις τής κλήσεω ς αύτού και τις ό πλούτος τής δόξης 
τής κληρονομιάς αύτού έν τοϊς άγίοις και τί τό ύπερβάλλον μέγεθος 
τής δυνάμεως αύτού είς ήμάς τούς πιστεύοντας».

Εΐτά φησι περί τού τρόπου τής μεταλήψεω ς τού Πνεύματος- 
15 «κατά την ενέργειαν τής δυνάμεως αύτού, ήν ένήργησεν έν τφ  

Χριστώ, έγείρας αύτόν έκ τών νεκρών». Καθαρώς περί τής τού 
Πνεύματος λέγει μετουσίας καί τής έκείνου πρός τούς μεταλαμβά- 
νοντας ένεργείας, δπως αν, φυσίν, καί ύμεΐς τον αυτόν δέξησθε 
τρόπον την έκείνου πληροφορίαν είτα ολίγον ύποκαταβάς τής έπι- 

20 στολής μεϊζόν τι αύτοΐς έπεύχεται, τελειοτέραν ζητών έλθεϊν έπ ’ 
αύτούς την τού Πνεύματος δύναμιν «τούτου χάριν κάμπτω τα γό
νατά μου πρός τον Πατέρα τού Κυρίου ήμών ’Ιησού Χριστού, έξ ού 
πάσα πάτριά έν ούρανφ καί έπί γής όνομάζεται, ϊνα δφ η  ύμΐν κατά 
τον πλούτον τής δόξης αύτού δυνάμει κραταιωθήναι διά τού Πνεύ- 

25ματος αύτού είς τον έσω άνθρωπον κατοικήσαι τον Χρίστον διά 
τής πίστεως έν ταΐς καρδίαις ύμών, έν άγάπη έρριζωμένους καί τε- 
θεμελιομένοος, ϊνα έξισχύισητε καταλαβέσθαι συν πάσι τοϊς άγίοις 
τ ί τό πλάτος καί μήκος καί βάθος καί ύψος, γνώναί τε την ύπερ- 
βάλλουσαν τής γνώ σαος άγάπην τού Χριστού, ϊνα πληρωθήτε είς 

30 πάν τό πλήρωμα τού Θεού».

52. Κολ. 1,28-29. 53. Έφ. 1,15-19. Φιλ. 1,19.



θρωπο μέ δλη τή σοφία πού μάς δίνει ό Θ εός για νά παρουσιάσο
με κάθε άνθρωπο τέλειο κατά τό θέλημα τού Χριστού. ΓΓ αύτό τό 
έργο μοχθώ και άγωνίζομαι»52. Και πάλι σέ όσους άξιώθηκαν μέ 
τό βάπτισμα τή σφραγίδα τού Πνεύματος παραχωρεί νά λάβουν μέ 
τις προσευχές τους αύξηση τής νοητής ήλικίας μέ τήν έπιχορηγία 
τού Πνεύματος λέγοντας· «γΓ αύτό κι έγώ, άφού πληροφορήθηκα 
τήν πίστη καί τήν άγάπη πού έχετε σέ όλους τούς άδελφούς, δέν 
παύω νά προσεύχομαι γιά σάς καί νά ζητώ νά σάς δώσει ό Θεός 
τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, ό Πατέρας τής δόξας, πνεύμα σο
φίας πού θά άποκαλύψει τήν τέλεια γνώση του, πού θά φωτίσει τά 
μάτια τής καρδιάς σας γιά  νά γνωρίσετε τί έλπίζομε άπό τήν πρόσ
κλησή του καί ποιός είναι ό πλούτος τής δόξας πού θά κληρονο
μήσουν οί άγιοί του καί ποιό είναι τό ύπερβολικό μέγεθος τής δύ
ναμής του πού έκδηλώνει γιά  μάς τούς πιστούς του»53.

’Έ πειτα  μιλάει γιά τό πώς θά μεταλάβομε τό Πνεύμα. «Σύμ
φωνα μέ τήν έκδήλωση τής δύναμής του, πού άσκησε στο Χριστό, 
άνασταίνοντάς τον άπό τούς νεκρούς»54. Μ ιλάει καθαρά γιά  τή με- 
τουσία τού Πνεύματος καί τήν ένέργειά του σ ' έκείνους πού τό 
λαμβάνουν, ώστε κι έσεΐς, λέει, νά δεχτείτε μέ τόν ίδιο τρόπο τή 
βεβαιότητα άπό αύτό. Προχωρώντας λίγο παρακάτω στήν έπιστο- 
λή του τούς εύχεται κάτι μεγαλύτερο, ζητώντας νά έρθει πάνω σ ’ 
αύτούς τελειότερη ή δύναμη τού Πνεύματος. «ΓΓ αύτό γονατίζω 
μπροστά στόν Πατέρα τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού, πού δίνει 
ζωή καί ύπαρξη σέ όλα τά ούράνια κι έπίγεια όντα, καί παρακαλώ 
νά σάς δώσει άνάλογα μέ τόν πλούτο τής δόξας του νά ισχυροποι
ήσετε τόν μέσα σας άνθρωπο, μέ τή βοήθεια τού Πνεύματος, γιά 
νά κατοικήσει ό Χριστός στις καρδιές σας μέ τήν πίστη καί νά εί
στε ριζωμένοι καί θεμελιωμένοι στήν άγάπη. ’Έ τσ ι θά μπορέσετε 
ν’ άντιληφθεΐτε μαζί μέ όλο τό λαό τού Θεού τό πλάτος καί τό 
μήκος καί τό βάθος καί τό ύψος καί νά γνωρίσετε τήν άγάπη τού 
Χριστού πού ξεπερνάει κάθε άνθρώπινη γνώση. ’Έ τσ ι θά σάς 
πλημμυρίσει ή πλούσια χάρη τού Θεού»55.
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54. Έφ. 1,19-20. 55. Έφ. 3,14-19.



"Ηδη δε κα'ι έν έτέρα επιστολή περϊ των αυτών τοΐς μαθηταΐς 
διαλέγεται τον του Πνεύματος θησαυρόν αύτοΐς άποκαλύπτων και 
παρακαλών μετασχεΐν «ζηλούτε», γάρ φησιν, «τά πνευματικά χα
ρίσματα» · και ετι καθ ’ υπερβολήν όδόν ύμΐν δείκνυμι. « Έάν ταΐς 

5γλώσσαις τών ανθρώπων λαλώ και τών αγγέλων, άγάπην δε μη  
έχω, γέγονα χαλκός ήχων ή κύμβαλον άλαλάζον. Και έάν έχω  
προφητείαν και είδώ τά μυστήρια και πάσαν τήν γνώσιν, καί έάν 
έχω πάσαν τήν πίστιν, ώ στε δρη μεθιστάνειν, άγάπην δέ μή έχω, 
ούθέν είμι' και έάν ψωμίσω πάντα τά υπάρχοντά μου και έάν πα- 

ΐοραδώ το σώμα μου ϊνα καυθήσωμαι, άγάπην δε μή  έχω, ούδέν 
ώφελοΰμαι». Τ ί δε το κέρδος τής άγάπης κα'ι ποια τά ταύτης βλα
στήματα, τίνων τε άφίστησι τον έχοντα αυτήν και τίνα παρέχει, σα
φώ ς έν τούτοις δηλοϊ■ «ή άγάπη ού ζηλοΐ, ού περπερεύεται, ού φν- 
σιοΰται, ούκ άσχημονεΐ, ού ζητεί τά έαυτής, ού παροξύνεται, ού λο- 

Ι5γίζεται τό κακόν, ού χαίρει έπ'ι τη άδικία, συγχαίρει δε τη άληθεία· 
πάντα στέγει, πάντα πιστεύει, πάντα έλπίζει, πάντα υπομένει ή 
άγάπη ούδέποτε έκπίπτει». Πάνι> σοφώς και άκριβώς «ούδέποτε», 
φησίν, «έκπίπτει ή άγάπη». Τ ίδε  τοΰτό έστιν; Καν τών άλλων τις 
τύχη χαρισμάτων, ών τό Πνεύμα παρέχει (γλώσσας, λέγω, άγγέ- 

2θλω ν κα'ι προφητείαν και γνώσιν κα'ι χαρίσματα ιαμάτων), μηδέπω  
δέ λυτρωθή καθαρώς άπό τών ένδον ένοχλούντων παθών τη του 
Πνεύματος άγάπη, μηδέ τό τέλειον τής σωτηρίας έν τή ψυχη δέξη- 
ται φάρμακον, έν φόβω καθέστηκεν έτι τής πτώσεως, τήν στηρί- 
ζουσαν και βεβαιοΰσαν έν τη τής άρετής στάσει μή εχων άγάπην.

25 Μ ή ούν οίηθεις διά τήν πλουσίαν και άφθονον του Πνεύματος 
χάριν μηδενός ετι δεΐσθαι πρός τήν τελειωσιν έναπομείνης τοΐς 
έκείνου δω ρήμασιν άλλ ’ δταν ελθη πρός σέ τής ό<ορεάις εκείνης ό 
πλούτος, τότε γίνου τφ  φρονήματι πένης, ύπυπτήσσω ν άε'ι και τήν 
άγάπην, ώσπερ τινά κρηπίδα του τής χάριτος θησαυρού προσδο-
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’Αλλά καί σέ μιά άλλη έπιστολή του μιλάει γιά τά ίδια θέματα 
στούς μαθητές του, άποκαλύπτοντάς τους τό θησαυρό του Πνεύ
ματος καί παρακαλώντας τους νά μετάσχουν σ ’ αύτόν γιατί λέει' 
«συγκεντρώστε τό ζήλο σας στά πνευματικά χαρίσματα. Σάς δεί
χνω άκόμα έναν πολύ άνώτερο δρόμο. Ά ν  έχω τή δύναμη νά μιλώ 
τις γλώσσες τών άνθρώπων καί τών άγγέλων, μοΰ λείπει όμως ή 
άγάπη γιά τούς άλλους, είμαι ένα χάλκινο κρόταλο πού ήχεΐ ή ένα 
κύμβαλο πού άλαλάζει. Κι άν έχω τό χάρισμα τής προφητείας καί 
γνωρίσω όλα τά μυστήρια καί όλη τή γνώση κι άν έχω όλη τήν πί
στη, ώστε νά μετακινώ τά βουνά, άλλά μοΰ λείπει ή άγάπη, δέν εί
μαι τίποτε. Κι άν μοιράσω στούς φτωχούς όλα τά ύπάρχοντά μου 
κι άν παραδώσω τό σώμα μου νά καεΐ στήν πυρά, άλλά μου λείπει 
ή άγάπη, δέν ώφελούμαι καθόλου»56. Ποιό είναι τό κέρδος άπό 
τήν άγάπη καί ποιοί είναι οί βλαστοί τής άγάπης, άπό ποιά τον 
άπομακρύνει καί ποιά τού προσφέρει, τά δηλώνει σαφώς μέ τά 
έξής. «Ή  άγάπη δέν ζηλοφθονεΐ, δέ λέει κομπορρημοσύνες ούτε 
ύπερηφανεύεται, δέν κάνει άσχημίες, δέν ζητά τό δικό της, δέν εί
ναι εύερέθιστη, δέ λογαριάζει τό κακό, δέ χαίρεται γιά τις άδικίες, 
χαίρεται όμως γιά τήν έπικράτηση τής άλήθειας. Ή  άγάπη δέχεται 
τά πάντα, ή πίστη, ή έλπίδα, ή ύπομονή δέν τής λείπουν ποτέ. Ή  
άγάπη», λέει, «ποτέ δέ σταματά νά ύπάρχει»57. Πολύ σοφά καί μέ 
πολλή άκρίβεια λέει «ή άγάπη ούδέποτε χάνει τήν άξία της». Τ ί 
σημαίνει αύτό; ’Ακόμη κι άν άξιωθεΐ κάποιος τά άλλα χαρίσματα, 
πού χορηγεί τό Πνεύμα (τίς γλώσσες τών άγγέλων, τήν προφητική 
δύναμη, τή γνώση, τά χαρίσματα τών ιαμάτων) δέ λυτρωθεί όμως 
ολοκάθαρα άπό τά πάθη πού τόν ένοχλοΰν έσωτερικά καί δέ δε
χτεί στήν ψυχή του τό τέλειο φάρμακο τής σωτηρίας, άντιμετωπί- 
ζει άκόμα τόν κίνδυνο τής πτώσεως, άφοΰ δέν έχει τήν άγάπη, αύ- 
τήν πού στηρίζει κι άσφαλίζει τή σταθερότητα τής άρετής.

Μή φανταστείς λοιπόν πώς, άφοΰ έχεις τήν πλούσια κι άφθο
νη χάρη τού Πνεύματος, δέ χρειάζεσαι τίποτε άλλο γιά τήν τε
λείωσή σου καί μείνεις μόνο μέ τά δωρήματα έκείνου. ’Αλλά όταν 
σ ’ έπισκεφτεί ό πλούτος έκείνης τής δωρεάς, τότε νά γίνεις 
φτωχός στο φρόνημα, τρέμοντας πάντοτε άπό φόβο καί περιμένο-



κών τη ψυχή και πρός παν άγωνιζόμενος πάθος, μέχρις αν έπι το 
άκρον του τής εόσεβείας άφίκη σκοπού, έφ ’ δν αυτός τε έφθασεν ό 
άπόστολος και τους μαθητάς άνάγει δι ’ ευχής τε και διδαχής ύπο- 
δεικνυς τοΐς άγαπώσι τον Κύριον, τήν υπό τ/)ς άγάπης έπι το 

5 κρεΐττον μεταβολήν τε και χάριν λέγω ν  «οιπε yap περιτομή τ ί 
έστιν, οΰτε άκροβυστία, άλλα κτίσις καινή' και όσοι τ φ  κανόνι 
τούτω στοιχοΰσιν, ειρήνη έπ ’ αύτους και έλεος κα'ι έπι τον ’Ισραήλ 
του θεοΰ». Και πάλιν «ει τις έν Χριστώ, καινή κτίσις· τά άρχαια 
παρήλθε». Το «καινή κτίσις» άποστολικός έστι κανώ ν έστι δε ού- 

ΐοτος δν αύτος έν άλλω μέρει σαφώς έδήλωσεν ε ίπ ώ ν  «ϊνα παρα
στήσω αύτος έαυτφ  τήν Έκκ).ησίαν ένδοξον, μή έχουσαν σπίλον ή 
ρυτίδα ή τι τών τοιούτων, άλλ ’ ϊνα ή άγια και άμωμος». «Καινήν 
κτίσιν» έκάλεσε τήν έν καθαρά καί άμώμω ψυχή και πάσης άπηλ- 
λαγμένη κακίας και πονηριάς και αισχύνης ένοίκησιν του άγιου 

15 Πνεύματος. 'Όταν yap μισήση μεν ή ψυχή τό άμαρτάνειν, οί- 
κειώση δε έαυτήν τώ  θ ε φ  κατά δύναμιν τη τής άρετής πολιτεία 
καί δέξηται μεταποιηθεΐσα τφ  βίω τήν του Πνεύματος εις έαυτήν 
χάριν, καινή γέγονεν δλη και άνεκτίσθη.

Και τό «έκκαθάρατε τήν παλαιαν ζύμην, ϊνα ήτε νέον φύρα- 
20μα», τοϋτο δηλοΐ, και τό «έορτάζωμεν, μή έν ζύμη παλαιά, ά λλ ’ έν 

άζύμοις ειλικρίνειας και άληθείας». Επειδή γάρ πολλούς μέν ιστη- 
σιν ό πειρατής τη ψυχή βρόχους πανταχόθεν αύτή τήν έαυτοΰ κα
κίαν προβάλλων, έλάτων δε καθ' έαυτήν ή άνθρωπίνη δύναμις τής 
κ α τ ’ έκείνου νίκης, όπλίζειν ήμάς ό 'Απόστολος κελεύει τά μέλη  

25 τοΐς ούρανίοις δπλοις, «τον θώρακα τής δικαιοσύνης» κελεύων 
«ένδύσασαθαι κα'ι ύποδήσασθαι τους πόδας έν έτοιμασία τής ειρή
νης και περιζώσασθαι τήν όσφ'υν έν άληΟεία, έπι πάσι δε τον θυρε-
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ντας γιά την ψυχή σου τήν άγάπη σάν μια άποκορύφωση τού θη
σαυρού τής χάριτος κι άγωνιζόμενος εναντίον κάθε πάθους, 
ώσπου νά φτάσεις στο τέρμα τής πορείας σου πρός τό άγαθό, δπου 
έφτασε καί ό ίδιος ό ’Απόστολος καί ύψώνει σ ’ αύτό καί τούς μα
θητές του μέ τήν προσευχή καί τή διδαχή, ύποδεικνύοντας σέ 
όσους άγαπούν τόν Κύριο τή μεταβολή πρός τό καλύτερο καί τή 
χάρη πού προξενεί ή άγάπη λέγοντας· «ούτε οι περιτμημένοι 
έχουν άξια ούτε οί άπερίτμητοι, άλλά ή καινούργια κτίση. Καί 
όσοι άκολουθούν τήν άρχή αύτή θά έχουν τήν ειρήνη καί τό έλεος 
αύτοί καί όλος ό νέος Ισραήλ τού Θεού58». Καί πάλι λέει- «αν κά
ποιος είναι ένωμένος μέ τό Χριστό, είναι καινούργια κτίση· τά πα
λιά έχουν περάσει»59. 'Ο όρος «καινούργια κτίση» είναι κοινός 
όρος των άποστόλω ν είναι ό όρος πού τόν δήλωσε ό ίδιος σέ 
άλλο σημείο μέ σαφήνεια λέγοντας «γιά νά παρουσιάσω έγώ ό 
ίδιος σ ’ έμενα τήν ’Εκκλησία ένδοξη, δίχως σπίλο ή ρυτίδα ή κάτι 
παρόμοιο, άλλά νά είναι άγία καί άκηλίδωτη»60. «Καινούργια κτί
ση» κάλεσε τήν ένοίκηση τού άγίου Πνεύματος μέσα στήν καθα
ρή καί άμεμπτη ψυχή, τήν άπαλλαγμένη άπό κάθε κακία καί δόλο 
καί ντροπή. "Οταν δηλαδή ή ψυχή μισήσει τήν άμαρτία καί ένωθεί 
κατά δύναμη μέ τό θ ε ό  μέ τό βίο τής άρετής κι άφού μεταβληθεΐ, 
δεχτεί έτσι μέσα της τή χάρη τού Πνεύματος, έγινε ‘καινούργια’ 
ολόκληρη καί ξανακτίστηκε.

Καί ό λόγος «καθαρίστε τό παλαιό προζύμι, γιά νά γίνετε νέα 
ζύμη»61, αύτό άκριβώς σημαίνει, καθώς καί τό «ας έορτάζομε όχι 
μέ τό παλαιό προζύμι, άλλά μέ τά άζυμα τής καθαρότητας καί τής 
άλήθειας»62. ’Επειδή ό πειρασμός στήνει ολόγυρα στήν ψυχή πολ
λές παγίδες προβάλλοντας τήν κακία του καί άπό μόνη της ή άν- 
θρώπινη δύναμη είναι άνίκανη νά τόν νικήσει, μας συμβουλεύει ό 
’Απόστολος νά οπλίσομε τά μέλη μας μέ τά ούράνια όπλα. Μας 
διατάζει νά φορέσομε τόν θώρακα τής δικαιοσύνης, νά ποδεθούμε 
καί νά είμαστε έτοιμοι γιά τό κήρυγμα τής ειρήνης, καί νά ζώσομε 
τή μέση μας μέ τή ζώνη τής άλήθειας. Καί μαζί μέ όλα αύτά

60. Έφ. 5,27. 61. Α’ Κορ. 5,7. 62. Α’ Κορ. 5,8.
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ον τής πίστεως άναλαβόντες, δ ι’ ής», φησί, «δννήσεσθε πάντα τα 
βέλη του πονηροί) τα πεπυρωμένα σβέσαι» ' «βέλη» δέ έστι «πεπυ- 
ροιμένα» τα άκόλαστα πάθη· και «την περικεφαλαίαν του 
σωτηρίου» δέξασθαι παρεγγυα και «την άγίαν μάχαιραν του Πνεν- 

5 ματος» ■ «μάχαιραν δέ άγίαν» λέγει τον έν δυνάμει θεοΰ λόγον, ф 
χρή, την δεξιάν τής ψυχής όπλίσαντα, τάς του έχθροΰ μηχανάς 
άποκρούεσθαι.

Π ώ ς οϋν ήμΐν ληπτέον τα δπλα, παρ’ αύτου μάθε του Απο
στόλου λέγοντος- «διά πάσης προσευχής και δεήσεως προσευχόμε- 

ΐϋνοι έν παντ'ι καιρφ έν ΓΙνεύματι κα'ι εις αυτόν άγρυπνοΰντες έν 
πάση προσκαρτερήσει και δε ή σε ι» ■ όθεν και ύπερεύχεται πάντων 
ούτω ς■ «ή χάρις του Κυρίου ήμών Ίησοϋ Χρίστου και ή άγάπη του 
θεο ΰ  και ή κοινωνία του άγιου Πνεύματος μετά πάντων υμών». 
Και πά λιν  «ολόκληρον ύμών το πνεύμα κα'ι ή ψυχή κα'ι το σώμα  

15 άμέμπτως τηρηθείη έν τη ήμέρα τον Κυρίου ήμών Ιησού Χρι
στού». Όρας όσους ύπέδειξέ σοι τρόπους τής σωτηρίας εις μίαν 
τείνοντας όδόν κα'ι σκοπόν ένα, τού τέλειον είναι Χριστιανόν; Τού
το γάρ έστι τό πέρας, εις δ δει φθάσαι διά πίστεως ίσχυρας και έλ~ 
πίδος βεβαίας τούς τής άληθείας έραστάς έν ηδονή μετά άγώνος 

20 και προθυμίας βαδίζοντας. Τούτοις και πληρονται μαδίως ό πρός 
τό άκρον τών έντολών τού βίου δρόμος, ών έξήρτηται πας προφή
της μετά τού νόμου. Τίνας λέγω τάς έντολάς; « ’Αγαπήσεις Κύριον 
τον θεόν σον έξ δλης τής καρδίας σου και έξ δλης τής ψυχής σου 
κα'ι έξ δλης τής διανοίας σου και τον πλησίον σου ώ ς σευατόν».

25 Ό μ'εν ούν σκοπός τής εύσεβείας τοιούτος, δν αύτός τε ό Κύ
ριος και οί παρ ’ εκείνου τό είδέναι λαβόντες άπόστολοι παρέδοσαν 
ήμΐν εί δέ διά μακροτέρων άποδεικνύντες εις μήκος προαγάγομεν 
τον λόγον, τού παραστήσαι την άλήθειαν μάλλον ή τού συντεμεΐν 
τά λεγάμενα φροντίζοντες, μεμφέσθω μηδείς. Δεϊ γάρ τούς όρθώς

63. Έφ. 6,14-16.
64, Έφ. 6,17.
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σηκώστε την άσπίδα τής πίστης, πού μ’ αύτή λέει «θά μπορέσετε 
νά σβήσετε δλα τά πύρινα βέλη τού πονηρού»63- καί πύρινα βέλη 
είναι τά άκόλαστα πάθη. ’Επίσης παραγγέλλει νά φορέσομε τήν 
περικεφαλαία τής σωτηρίας καί νά πάρομε τό ξίφος τού Πνεύμα
τος- ξίφος άγιο λέει τον κραταιό θειο λόγο, πού μ’ αύτόν πρέπει νά 
οπλίσομε τό δεξί χέρι τής ψυχής καί ν ’ άποκρούομε όσα μηχανεύ
εται ό έχθρός64.

Πώς τώρα πρέπει ν’ άποκτήσομε τά όπλα, άκουσέ το άπό τον 
ίδιο τον ’Απόστολο πού λέει- «άπευθύνοντας συνεχείς προσευχές 
καί δεήσεις μέ τή χάρη τού Πνεύματος κάθε ώρα καί ν ’ αγρυπνείτε 
στό έργο αύτό ύπομένοντας καί παρακαλώντας άδιάκοπα»65. Καί 
γ ι’ αύτό ή εύχή του γιά όλους είναι ή έξης- «ή χάρη τού Κυρίου 
’Ιησού Χριστού καί ή άγάπη τού θ εο ύ  καί ή κοινωνία τών δωρεών 
τού Πνεύματος ας συνοδεύουν όλους σας»66. Καί άλλού λέει- «καί 
ολόκληρη ή ύπαρξή σας, πνεύμα, ψυχή καί σώμα, άς φυλαχτεί 
άκηλίδωτη κατά τήν έλευση τού Κυρίου μας 'Ιησού Χριστού»67. 
Βλέπεις πόσους τρόπους σωτηρίας σού έδειξε πού όλα τείνουν σέ 
μιά πορεία καί σ ’ ένα σκοπό, νά είναι δηλαδή ό Χριστιανός τέ
λειος; Αύτό είναι τό τέρμα, όπου πρέπει νά φτάσουν μέ τήν ισχυρή 
πίστη καί τήν άκλόνητη έλπίδα οί έραστές τής αλήθειας προχω
ρώντας στον άγώνα τους μέ χαρά καί προθυμία. Μέ αύτά ολοκλη
ρώνεται εύκολα ό δρόμος τής ζωής πρός τήν άκρότητα τών έντο- 
λών, άπό τις όποιες έξαρτάται κάθε προφήτης μαζί μέ τό νόμο. 
Π οιές έντολές έννοώ; «Ν ’ αγαπήσεις τον Κύριο τό θ ε ό  σου μέ 
όλη τήν καρδιά σου, μέ όλη τήν ψυχή σου καί μέ όλη τή σκέψη 
σου, καί τόν πλησίον σου όπως τον έαυτό σου»68.

Αύτός είναι λοιπόν ό σκοπός τής εύσέβειας, πού μας παρέδωσε 
ό ϊδιος ό Κύριος καί οί 'Απόστολοί του πού τόν έμαθαν άπό έκεΐνον. 
Ά ν  τώρα μέ τή μακρά άπόδειξή μου παρατράβηξα τό λόγο μου, 
φροντίζοντας περισσότερο νά παραστήσω τήν άλήθεια κι όχι νά 
συντομεύσω τά λεγάμενα, ας μή μέ ψέξει κανένας. Αύτοί πού

65. Έφ. 6,18. 66. Β' Κορ. 13,13.
67. Α’ θεσ . 5,23. 68. Δευτ. 6,5.
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φιλοσοφεΐν έγνωκότας και τάς ψυχάς έκ των τής κακίας μολυ- 
σμών λυτρουμένους άκριβώς είδέναι τον τής φιλοσοφίας σκοπόν, 
όπως, μεμαθηκότες τής τε πορείας τον πόνον και τοΰ δρόμου τό 
πέρας, ρίψωσι μέν πάντες την αυθάδειαν και τό μέγα φρονεϊν επί 

5τοΐς κατορθώμασι, την δε έαυτών ψυχήν μετά τοΰ βίου κατά τό 
πρόσταγμα τής Γραφής άρνησάμενοι, πρός ένα βλέπω σι πλοΰτον, 
ον τής εις Χρίστον άγάπης άθλον τοΐς άγαπώσιν έθηκεν ό θεός, 
καλώς εις αυτόν πάντας τους τον άγώνα τοΰ λαβεΐν προθύμως υφι
σταμένους, οίς έξαρκεΐ πρός την τοΰ τοιούτου βίου πορείαν έφόδιον 

10 ό σταυρός τοΰ Χριστοΰ, ον δ ε ιμ ετ  ’ ευφροσύνης και άγαθής έλπίδος 
βαστάζοντας άκολουθεϊν τφ  σωτήρι θεώ , νόμον και όδόν τοΰ βίου 
την έκείνου ποιουμένους οικονομίαν, καθώς είπεν αυτός ό Α πό
στολος ' «μιμηταί μου γίνεσθε, καθώς κάγώ Χριστοΰ» - και πάλιν  
«δι ’ υπομονής τρέχομεν τον προκείμενον ήμΐν άγώνα, άφορώντες 

15 εις τον τής πίστεως άρχηγόν και τελειωτήν Ίησοΰν, ός, άντ'ι τής 
προκειμένης αύτώ χαράς, ύπέμεινε σταυρόν, αισχύνης καταφρονή- 
σας, έν δεξιά τε τοΰ θρόνου τοΰ θεοΰ κεκάθικεν» · δέος γάρ μη τοΐς 
παρά τοΰ Πνεύματος δωρήμασιν έπαιρόμενοι και τό κατορθώσαί 
τι δ ι’ άρετήν άφορμήν λαβόντες εις τό φρονεΐν και σεμνύνεσθαι, 

20 πριν εις τέλος των έλπιζομένων έλθεΐν, έκπέσωμεν τής όρμής, 
άχρεΐον έαυτοΐς και τον προλΜβόντα πόνον τη αύθαδεία ποιήσαντες 
και άνάξιοι φανέντες τής τελειότητας, εις ήν ή τοΰ Πνεύματος είλ- 
κεν ήμάς χάρις.

Αεί οΰν μηδαμοΰ τον τοΰ πόνου τόνον έκλύειν, μηδέ έξίστα- 
25σθαι των προκειμένων άγώνων, μηδέ τοΐς κατόπιν ε ΐτ ι  πέπρακται 

σπουδαΐον προσέχειν, άλλ ’ έκείνων μέν λήθην λαμβά,νειν, έπ'ι δε τό 
έμπροσθεν, κατά τον ’Απόστολον, έπεκτείνεσθαι και συντρίβειν 
ταΐς των πόνων φροντίσι την καρδίαν, άκόρεστον έχοντας την τής 
δικαιοσύνης έπιθυμίαν, ής μόνης χρή πεινήν και διψήν τους εις τό

69.  Α' Κ,ορ. 11,1. 70. Έβρ. 12,1-2.
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γνωρίζουν νά φιλοσοφούν όρθά καί ν’ άπαλλάσσουν τις ψυχές 
τους άπό τις κηλίδες τής κακίας, πρέπει νά γνωρίζουν μέ άκρίβεια 
τό σκοπό τής φιλοσοφίας. ’Έ τσ ι μαθαίνοντας τόν κόπο τής πο
ρείας καί τό τέρμα τού δρόμου θ’ άπορρίψουν τήν αύθάδεια καί τή 
μεγάλη ιδέα γιά τά κατορθώματά τους. Κι άφοΰ άρνηθοΰν, κατά τό 
πρόσταγμα τής Γραφής, τήν ψυχή μαζί μέ τό βίο τους, θά άτενί- 
ζουν πρός ένα πλούτο, πού έβαλε ώς έπαθλο ό θ ε ό ς  γιά τήν άγάπη 
πρός τό Χριστό, καλώντας σ ’ αύτόν όλους πού άναλαμβάνουν πρό
θυμα τόν άγώνα γιά νά τόν κερδίσουν. Σ ’ αύτούς είναι άρκετό έφό- 
διο στήν πορεία τής ζωής αύτής ό σταυρός τού Χριστού, πού πρέ
πει νά τόν σηκώνουν μέ χαρά καί άγαθή έλπίδα καί ν’ άκολουθοΰν 
τό σωτήρα Χριστό, θέτοντας ώς νόμο καί δρόμο τής ζωής τους, 
τόν τρόπο πού άκολούθησε έκεινος, όπως είπε ό ίδιος ό ’Απόστο
λος· «γίνεστε μιμητές μου, όπως είμαι κι έγώ τού Χριστού»69. Καί 
άλλοΰ λέει- «τρέχομε μέ ύπομονή τό άγώνισμα τού δρόμου πού 
έχομε μπροστά μας, άποβλέποντας στόν ’Ιησού, άρχή καί τέλος 
τής πίστης μας, ό όποιος, άντί γιά  τή χαρά πού τόν περίμενε, ύπέ- 
μεινε τό σταυρό καταφρονώντας τή ντροπή, καί κάθισε στά δεξιά 
τού θρόνου τού θ εο ύ » 70. Γιατί ύπάρχει φόβος μήπως ύπερηφανευ- 
τοΰμε γιά τά δώρα τού Πνεύματος καί παίρνοντας άφορμή κάποια 
έπιτυχία μας στήν άρετή γιά  ύπερηφάνεια καί καύχηση, προτού 
φτάσομε στό τέλος όσων ελπίζομε χάσομε τήν προθυμία μας, 
άχρηστεύοντας έτσι τόν προηγούμενο μόχθο μας μέ τήν αύθάδειά 
μας, καί φανούμε άνάξιοι τής τελειότητας, στήν όποία μάς προσ- 
έλκυε ή χάρη τού Πνεύματος.

Καθόλου λοιπόν δεν πρέπει νά χαλαρώνομε τήν ένταση τού 
μόχθου μας ούτε νά έγκαταλείπομε τά άγωνίσματα πού έχομε 
μπροστά μας ούτε νά δίνομε προσοχή στά προηγούμενα άν έχομε 
πράξει κάτι άξιόλογο' αύτά νά τά ξεχνούμε καί νά προχωρούμε 
πρός τά έμπρός, σύμφωνα μέ τόν ’Απόστολο71, μέ τις άδιάκοπες 
μέριμνες τού άγώνα νά συντρίβομε τήν καρδιά μας καί νά διατη
ρούμε άχόρταγη τήν έπιθυμία τής δικαιοσύνης, πού αυτήν μονάχα

71. Φιλ. 3,13.
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τέλειον φθάσαι ζητοΰντας, ταπεινούς δέ και περιδεείς γινομένους 
ώ ς πόρρω που των έπηγγελμένων τυγχάνοντας και τής τελείας τού 
Χριστού μακράν άπωκισμένους άγάπης' ό γάρ έκείνης έρών και 
πρός την άνω βλέπων έπαγγελίαν ούτε νηστεύων ούτε άγρυπνων 

5 ούτε άλλο τι των τής άρετής σπουδάζων ϊσταται τοΐς προλαβούσι 
κατορθώμασιν έπηρμένος, άλλά μεστός ών τού θείου πόθου και 
πρός τον καλούντα συντόνως βλέπων, παν μέν ό,τι αν άγωνίσηται 
πρός τό τυχεΐν έκείνου μικρόν ηγείται και των άθλων άνάξιον φι- 
λονεικεΐ δε μέχρι τής τού βίου τούτου τελευτής, πόνοις πόνους και 

ΐοάρεταϊς άρετάς συνάπτουν, μέχρις άν τίμιον έαυτόν τφ  θ ε φ  κατα
στήσω διά των έργων, ούκ έχω ν έν τω  συνειδότι τό νομίζειν άζιον 
έαυτόν πεποιηκέναι θ εφ . Τούτο γάρ έστι κατόρθωμα μέγιστον φι
λοσοφίας. τό μέγαν όντα τοΐς έργοις, συστέλλεσθαι τη καρδία και 
καταγινώσκειν τού βίου, κάτω που ρίψαντα τ φ  πρός θεόν φόβω 

15 την οΐησιν, όπως άπολαύση τής έπαγγελίας καθόσον πιστεύσας 
ήράσθη ταύτης, ού καθόσον πονέσας είργάσατο. Μ εγάλων γάρ όν- 
των των δώρων, ούκ έστι πόνους άξιους εύρεΐν μεγάλης δ'ε δει πί- 
στεως και έλπίδος εις τό ταύταις μετρηθήναι, μή τοΐς πόνοις, την 
άμοιβήν πίστεως δε ύπόστασις πνεύματος πτωχεία και ή πρός 

20 θεόν άμέτρητος άγάπη.
Τά μέν δή κατά την έλπίδα τού σκοπού τοΐς φιλοσόφως ζήν 

ήρημένοις ίκανώς είρήσθαι νομίζω. Δει δέ λοιπόν προσθεΐναι τοΐς 
είρημένοις, όπως μέν χρή συνεΐναι τούς τοιούτους άλλήλους, 
όποιους δέ άγαπάν πόνους, όπως δέ τρέχειν μ ε τ ’ άλλήλων, έως άν 

25έπι την άνω πόλιν άφίκωνται. Δει τοίνυν τον τά τού βίου τούτου 
σεμνά καθαρώς άτιμάζοντα και άρνούμενον μέν τούς συγγενείς, 
άρνούμενον δε πάσαν την κάτω δόξαν και έρώντα τής ουρανίας τι
μής και τοΐς κατά Θεόν άδελφοΐς πνευματικώς συναπτόμενον άρ- 
νήσασθαι μετά τού βίου και την έαυτού ψυχήν. ’Άρνησις δέ ψυχής 

30τό μηδαμού ζητεΐν τό έαυτού θέλημα θεραπεύειν, μάλλον δέ έαυτού 
θέλημα ποιεΐν τον έφεστώτα τού Θεού λόγον και τούτο) κεχρήσθαι
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πρέπει νά πεινούν καί νά διψούν δσοι επιδιώκουν νά φτάσουν 
στην τελειότηα· νά γίνουν ταπεινοί καί έμφοβοι, έπειδή βρίσκο
νται μακριά άπό τά ύποσχεμένα σ ’ αύτούς καί κατοικούν μακριά 
άπό την τέλεια άγάπη του Χρίστου. "Ο ποιος άγαπά αύτήν την άγά- 
πη κι άποβλέπει την ούράνια έπαγγελία, δεν παύει την προθυμία 
του ούτε γιά τή νηστεία ούτε γιά την αγρυπνία ούτε γιά καμιά 
άλλη άρετή φουσκωμένος άπό τά προηγούμενα κατορθώματά του. 
’Αλλά γεμάτος άπό τόν θείο πόθο κι άτενίζοντας έντονα σ ' αύτόν 
πού τόν καλεί, κάθε τυχόν άγώνισμα πού θά κάνει γιά νά έπιτύχει 
εκείνον τό θεωρεί μικρό κι άνάξιο γιά βραβείο. Φ ιλονεικεΐ ώς τό 
τέλος τού βίου αύτού, συνενώνοντας μόχθους μέ μόχθους καί άρε- 
τές μέ άρετές, ώς πού νά καταστήσει μέ τά έργα του τόν έαυτό του 
άξιο νά τιμηθεί άπό τό θ ε ό , έχοντας τή συνείδηση ότι δεν έγινε 
άξιος μπροστά στό θ εό . Γιατί αύτό είναι τό μέγιστο κατόρθωμα 
τής φιλοσοφίας· ένώ έχει κάποιος νά έπιδείξει μεγάλα έργα, νά 
έχει καρδιά συνεσταλμένη καί νά καταδικάζει τό βίο του, ποδοπα
τώντας άπό φόβο θ εο ύ  τήν ύπερηφάνεια, γιά ν’ άπολαύσει τήν 
έπαγγελία, έπειδή πίστεψε κι έγινε εραστής της κι όχι επειδή τήν 
πραγματοποίησε μέ τόν άγώνα του. Έ πειδή είναι τά δώρα μεγάλα 
δέν γίνεται νά βρεθούν κόποι άντάξιοι τους. Χρειάζεται μεγάλη 
πίστη κι ελπίδα, γιά νά προσμετρηθεί σ ’ αύτές ή άμοιβή καί όχι 
στούς κόπους. Καί ή ούσία τής πίστης είναι τό ταπεινό φρόνημα 
καί ή άμέτρητη άγάπη στό θ εό .

Νομίζω άρκετά έχουν λεχθεί γιά τό σκοπό πού έλπίζουν όσοι 
έκαναν τήν έκλογή τής φιλόσοφης ζωής. Τώρα πρέπει νά προσθέ
σομε σέ όσα είπαμε, πώς πρέπει νά συμπεριφέρονται μεταξύ τους, 
ποιούς κόπους ν’ άγαποΰν, πώς νά άγωνίζονται άπό κοινού, ώς πού 
νά φτάσουν στήν ούράνια πόλη. Αύτός λοιπόν πού περιφρονεί ξε
κάθαρα τά σπουδαία τού βίου αύτού καί άρνείται τούς συγγενείς, 
άλλα  άρνείται καί όλη τήν έδώ δόξα καί άγαπα τήν ούράνια τιμή 
καί συνάπτεται πνευματικά μέ τούς κατά θ ε ό ν  άδελφούς, πρέπει ν’ 
άπαρνηθεί μαζί μέ τό βίο αύτόν καί τήν ψυχή του. Καί άρνηση τής 
ψυχής είναι νά μήν έπιδιώκει κανένας νά ικανοποιεί τό θέλημά 
του, άλλά μάλλον νά κάνει θέλημά του τόν όδηγό λόγο τού θ εο ύ



καθάπερ άγαθφ κυβερνήτη τ φ  τό κοινόν τής άδελψότητος 
πλήρωμα μ ε θ ’ όμονοίας έπ'ι τον λιμένα του θελήματος του θεού  
διευθύνοντι. Κεκτήσθαι δε ούδ'εν χρή ή νομϊζειν ϊδιον παρά τό κοι- 
νόν, πλήν του τό σώμα καλύπτοντος ϊματίου. Ε ί γάρ μηδέν έχοι 

5 τούτων, άλλα γυμνός εϊη τής καθ' έαυτόν τοΰ βίου ψροντίδος, τής 
κοινής εσται χρείας θεραπευτής και τό παρά των προεστώτων έπι- 
τασσόμενον μεθ ’ ήδονής και έλπίδος προθύμως έπιτελών καθάπερ 
εΰνους кол άπλοΰς δούλος τοΰ Χριστοΰ πρός την κοινήν των Αδελ
φών χρείαν ήγορασμένος. Τοΰτο γάρ και ό Κύριος βούλεται και 

ΐΟπαρακαλεΐ λέγω ν  «ό θέλων έν ύμΐν είναι πρώτος και μέγας, εσται 
πάντων έσχατος και πάντων δούλος».

Χρή ούν την δουλείαν παρά τοΐς άνθρώποις άμισθον είναι και 
μηδεμίαν φέρουσαν τ φ  δου/.εύοντι τιμήν μηδε δόξαν, δπω ς μη  
παρά τό γεγραμμένον άνθρωπάρεσκος φαίνηται, σχηματίζων έαυ- 

15 τόν έν όφθαλμοδουλείφ, μηδε άνθρώποις, Αλλ ’ ώ ς αύτφ  τ φ  Κυρίω 
δουλεύων κα'ι την τεθλιμμένην ό<5όν βαδίζων, έν ή τ φ  έκείνου 
ζηγφ  προθύμως ύποθεις τόν αύχένα και βαστάζων διά τέλους έν 
ήδονή φέρεται πρός τό τέλος μετά άγαθής έλπίδος. Αεΐ ούν ύποτε- 
τάχθαι πάσι και καθαπερ δανείου χρεώστην θεραπεύειν τούς άδελ- 

2θφούς, τάς ύπ'ερ απάντων φροντίδας έναποθέμενον τή ψυχή και 
άποπληροΰντα τήν όφειλομένην άγάπην. Χρή δε και τούς προε- 
στώτας τοΰ πνευματικού τούτο» χορού, τό τε μέγεθος τής αύτών 
σκοποΰντας φροντίδας και τής έφεδρευούσης τή πίστει κακίας λο- 
γιζομένους τάς τέχνας, άξίως τής επιστασίας άγωνίζεσθαι, μή πρός 

25 τήν έξυυσίαν αίροντας τό φρόνημα. Κίνδυνος γάρ ένταΰθα, καί τι- 
νες ήδη, δοκοΰντες ετέρων προεστάναι και τούτους έπ'ι τήν ούρά- 
νιον εύθύνειν ζωήν, ελαθον ύπό φρονήματος έαυτους άπολέσαντες. 
Αεΐ ούν έν τή έπιστασία μείονα μ'εν των άλλων τους προεστώτας
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κι αύτόν νά χρησιμοποιεί σάν άγαθό κυβερνήτη, αύτόν πού κατευ
θύνει όμονοιασμένο τό κοινό πλήρωμα τής άδελφότητας στό λιμά
νι τού θείου θελήματος. Δεν πρέπει ν ’ αποκτήσει κανένας τίποτε ή 
νά θεωρεί δικό του άπέναντι στό κοινό, έκτός άπό τό ίμάτιο πού 
καλύπτει τό σώμα του. "Αν δηλαδή δέν έχει τίποτε άπό αύτά καί 
είναι γυμνός άπό τις βιοτικές φροντίδες γιά τόν εαυτό του, θά γίνει 
αύτός πού θά θεραπεύσει τήν κοινή χρεία έπιτελώντας πρόθυμα μέ 
χαρά κι ελπίδα ό,τι έπιτάσσουν οί προεστώτες σάν άγαπητός κι 
άπλός δούλος τού Χριστού πού έχει άγοραστεί, γιά νά εξυπηρετεί 
τις κοινές άνάγκες τών αδελφών. Γιατί αύτό είναι πού θέλει ό Κύ
ριος καί μας παρακινεί λέγοντας· «όποιος θέλει νά είναι πρώτος 
άνάμεσά σας καί μεγάλος, θά είναι ό τελευταίος όλων καί ό δού
λος όλων»72.

Πρέπει λοιπόν ή δουλεία στούς άνθρώπους νά είναι δίχως 
άμοιβή καί νά μήν άποφέρει γ ι’ αύτόν πού ύπηρετεί καμιά τιμή 
ούτε δόξα, γιά νά μήν παρουσιάζεται άνθρωπάρεσκη αντίθετα μέ 
ό,τι έχει γραφεί73, ούτε νά γίνει όφθαλμόδουλος στούς άνθρώπους, 
άλλά νά δουλεύει στόν ίδιο τόν Κύριο καί νά βαδίζει τό δρόμο τό 
θλιμμένο, όπου βάζοντας πρόθυμα τόν τράχηλό του στό ζυγό έκεί- 
νου κι ύπομένοντάς τον ώς τό τέλος προχωρεί μέ χαρά πρός τό τέ
λος μέ άγαθή ελπίδα. Πρέπει λοιπόν νά είναι ύποταγμένος σέ 
όλους καί νά ύπηρετεί τούς άδελφούς σάν οφειλέτης ένός δανείου, 
άναλαμβάνοντας στήν ψυχή του τις φροντίδες γιά χάρη όλων καί 
καταβάλλοντας τήν όφειλομένη άγάπη. Ά λλά  πρέπει κι οί προε
στώτες τού πνευματικού αύτού χορού74 έχοντας ύπόψη τό μέγεθος 
τής εύθύνης τους καί άναλογιζόμενοι τήν κακία πού παραμονεύει 
τήν πίστη νά διεξάγουν τήν τέχνη τους όπως αξίζει στήν έπιστα- 
σία τους, νά μήν ύψώνουν δηλαδή τό φρόνημά τους λόγω τής 
εξουσίας. Γ ιατί ύπάρχει εδώ κίνδυνος· καί μερικοί ώς τώρα νομί
ζοντας ότι είναι προϊστάμενοι άλλων καί ότι τούς κατευθύνουν 
στήν ούράνια ζωή, χωρίς νά τό καταλάβουν χάθηκαν άπό τό ύψη- 
λό τους φρόνημα. Πρέπει λοιπόν οί προεστώτες άσκώντας τήν

73. Έφ. 6,6. Κολ. 3,12. 74. Οί ήγούμενοι τών μοναχών.



πονεϊν, ταπεινόερα δε των άρχομένων φρονεΐν και τύπον δουλείας 
τον έαυτών βίον παρέχειν τοΐς άδελφοις, παρακαταθήκην Θεοΰ νο
μίζοντας εχειν οΰς έπιστεύθησαν.

Ε ϊ γάρ οϋτως έχοιεν συγκροτοΰντες τον ίερόν τή θεραπεία χο
ρόν και τήν μεν διδαχήν κατά τήν έκάστου χρείαν έν φανερώ 

5 ποιούμενοι πρός το σώζειν τήν πρέπουσαν έκαστον τάξιν, έν τφ  
κρυπτφ  δε κατά διάνοιαν τήν ταπεινοφροσύνην καθάπερ εύ)γνώμο
νές δούλοι τηροΰντες τή πίστει, μέγαν έαυτοΐς έργάζονται τφ  
τοιούτψ βίω μισθόν. Ούτως ούν έπιμελεΐσΟαι αύτών ώς αν 
χρηστο'ι παιδαγωγοί παίδων απαλών, οΰς έπιστεύθησαν παρά των 

10 πατέρων αύτών. Εκείνοι τε γάρ των παίδων τάς έξεις σκοπυυντες 
τ φ  μεν πληγάς, τφ  δε νουθεσίαν, τ φ  δε έπαινον, τ φ  δε άλλο τι 
τοιοΰτον προσάγουσιν, ούδ'εν ούτε πρός χάριν ουτε πρός άπέχΟειαν 
τούτων ποιοϋντες, ά λλ ’ ώς άνήκε τ φ  πράγματι και ό του παιδός 
άπαιτει τρόπος, εις το γενέσθαι αύτους ζηλοηάς του βίου τούτου 

15 σεμνούς· κο'ι ύμάς χρή, παν μίσος κατά των άδελφών και πάσαν 
αυθάδειαν άποθεμένους, πρός τήν έκάστου δύναμιν και γνώμην 
άρμόζειν τον λόγον τφ  μεν έπιτίμησον, τον δε νουθέτησον, άλλον 
παρακάλχσον, πρός τήν έκάστου χρείαν καθάπερ άγαθός ιατρός 
προσάγων τό φάρμακον έκεΐνός τε γάρ πρός τά πάθη σκοπών τφ  

20μεν πραον, τ φ  δε σφοδρότερον έπέθηκε φάρμακον, ούδενι των Θε
ραπείας δεομένων άχθόμενος, άλλά ταΐς ψυχαϊς και τοΐς σώμασιν 
άρμοζαν τήν τέχνην σύ τε άκολούθει τή χρείφ του πράγματος, 
δπο)ς, τήν ψυχήν του πρός σε βλχποντος μαθητοΰ καλώς έκπαι- 
δεύσας, λαμπράν τήν εκείνης αρετήν προσαγάγης τ φ  Πατρί, 

25 κληρονόμον άξιον τής έκείνου δωρεάς.
Εάν ούτως έχητε πρός άλ/,ήλους οί τε έφεστώτες και οί τού- 

τοις χρώμενοι διδασκάλοις, οί μεν πειθόμενοι μετά χαράς τοΐς έπι- 
ταττομένοις, οί δε μ ε θ ’ ήδονής τους άδελφούς έπι τό τ έ ’/χιον προσ- 
αγόμενοι, και ταΐς τιμαΐς άλλ.ήλους προηγήσθε, τον των άγγέλων
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επιστασία τους νά κοπιάζουν περισσότερο άπό τούς άλλους, άλλά 
νά έχουν ταπεινότερο φρόνημα άπό τούς ύποταχτικούς τους καί νά 
προσφέρονται στούς άδελφούς ώς παράδειγμα δουλείας, νομίζο
ντας πώς έχουν ώς παρακαταθήκη θ εο ύ  αύτούς πού τούς έχει 
εμπιστευτεί.

’Ά ν  λοιπόν συγκροτώντας μέ τήν ύπηρεσία τους τον ιερό 
χορό μέ τέτοιο τρόπο καί στα φανερά διδάσκουν σύμφωνα μέ τό 
ό,τι χρειάζεται στον καθένα, γιά νά διαφυλάγει τήν τάξη πού πρέ
πει, ένω μυστικά καί νοερά τηρούν μέ πίστη τήν ταπεινοφροσύνη 
σάν εύγνώμονες δούλοι, μέ αύτή τή ζωή τους έτοιμάζουν γιά τόν 
έαυτό τους μεγάλη άμοιβή. Νά φρονίζετε λοιπόν γ ι’ αύτούς όπως 
οι καλοί παιδαγωγοί τρυφερών παιδιών πού δέχτηκαν άπό τούς 
πατέρες τους. Γιατί καί οί παιδαγωγοί έξετάζοντας τις ιδιότητες 
τών παιδιών άλλο άπό αύτά τό δέρνουν, άλλο τό νουθετούν, άλλο 
τό έπαινούν καί σ ’ άλλο κάνουν κάτι άνάλογο, καί δέν κάνουν τί
ποτε ούτε άπό εύχαρίστηση ούτε άπό έχθρότητα, άλλά όπως ται
ριάζει στο έργο τους καί όπως άπαιτεΐ ή συμπεριφορά τού παιδιού, 
γιά  νά γίνουν σεμνοί ζηλωτές τού βίου αύτού. Καί σείς πρέπει, 
άφού άφήσετε κάθε μίσος κατά τών άδελφών καί κάθε άλαζονεία, 
νά προσαρμόζετε τό λόγο σας στή δύναμη καί στό χαρακτήρα κα- 
θενός. Τόν ένα νά τόν έπιτιμας, τόν άλλον νά τόν νουθετείς, τόν 
άλλο νά τόν παρηγορεΐς, δίνοντας σάν σωστός γιατρός τό φάρμα
κο πού χρειάζεται στόν καθένα. Γιατί ό γιατρός προσέχοντας στή 
νόσο σέ άλλη χρησιμοποιεί ήπιότερο καί σέ άλλη δυνατότερο 
φάρμακο καί δέ θυμώνει μέ κανέναν άπό τούς άρρώστους, άλλά 
προσαρμόζει τήν τέχνη του στις ψυχές καί στά σιόματα. Ά λλά κι 
έσύ ν’ άκολουθεΐς έκεΐνο πού χρειάζεται τό λειτούγημά σου, πώς 
νά έκπαιδεύσεις όρθά τήν ψυχή τού μαθητή πού άποβλέπει σέ 
,σένα καί νά προσφέρεις στόν Πατέρα λαμπρή τήν άρετή της, γιά 
νά κληρονομήσει άξια τή δωρεά έκείνου.

’Ά ν  συμπεριφέρεστε έτσι μεταξύ σας οί προϊστάμενοι καί 
όσοι τούς έχουν δασκάλους τους, αύτοί νά ύπακούουν μέ χαρά 
στις έντολές καί οί οί προϊστάμενοι νά οδηγούν μέ χαρά τούς 
άδελφούς πρός τήν τελειότητα, καί προηγείστε στήν άπόδοση τι-
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έπί της γης ζήσεσθε βίον. Μ ηδεις ούν έν ύμΐν γνωριζέσθω τΰφος, 
άλλα άπλότης και ομόνοια кал διάθεσις άδολος συγκροτείται τον 
χορόν πειθέτω δε έκαστος εαυτόν, ώ ς οΰ του συνόντος άδελφοΰ 
μόνον έστ'ι καταδεέστερος, άλλα και παντός ανθρώπου' τούτο γάρ 

5γινώσκων μαθητής εσται όντως Χρίστου. « Ό  γάρ υψών εαυτόν 
ταπεινωθήσεται», καθώς ό Σωτήρ είπεν, «και ό ταπεινών έαυτόν 
ύψωθήσεται»' και πάλιν «ό θέλων έν ύμΐν είναι πρώτος, έσται 
πάντων έσχατος και πάντων διάκονος>>, καθό)ς «ό Υιός του άν- 
θρώπου ούκ ήλθεν διακονηθήναι, άλλα διακονήσαι και δούναι τήν 

ίο ψυχήν αύτοΰ λύτρον άντι πολλών»' και ό ’Απόστολος' «ού γάρ 
εαυτούς κηρύσσομεν, άλλα Κύριον 7ησούν Χριστόν, εαυτούς δε 
δούλους ύμών διά Ιησοΰν». Είδότες ούν τής τε ταπεινότητος τούς 
καρπούς кал τήν ζημίαν τοΰ τύφου, μιμήσασθε τον Δεσπότην άγα- 
πώντες άλλήλους, και μήτε θάνατον μήτε άλλην τινά τιμο)ρίαν εις 

15άγαθόν μ ε τ ’ άλλήλων όκνεϊτε, ά λ λ ' ήν έβάδισεν όδόν έν ήμΐν ό 
θεός, ταύτην ύμεΐς πρός έκεΐνον βαδίζοντες ένι σώματι και ψυχή 
μια χοιρεϊτε πρός τήν άνω κλήσιν, άγαπώντες τον θεόν και άλλή
λους. Αγάπη γάρ και φόβος ό πρός τον Κύριον τό πρώτον τοΰ νό
μου έστι πλήρωμα.

20 Δει ούν έκαστον ύμών καθάπερ ίσχυράν τινα και στερεάν 
κρηπίδα τον φόβον τε και τήν άγάπην έν τή έαυτοΰ τιθέναι ψυχή 
καί ταύτην έπάρδειν εργοις τε άγαθοϊς καί εύχή διαρκεν ού γάρ 
απλώ ς ούδ'ε αυτομάτως ήμΐν ή πρός τον θεόν άγάπη έγγίνεσθαι 
πέφυκεν. άλλα διά πολλών πόνων καί μεγάλω ν φροντίδων καί 

25συνεργίας τής τοΰ Χριστού, καθώς εϊρηκεν ή Σοφία' «έάν γάρ 
ζητήσης αύτήν», φησίν, «ώ ς άργύριον καί ώ ς θησαυρούς έξερευ- 
νήσης αύτήν, τότε συνήσεις φόβον Κυρίου καί έπίγνωσιν θεοΰ εύ- 
ρήσεις»■ Θεοΰ δε έπίγνωσιν εύρών καί φόβον συνείς ραδίως καί τό 
έφεξής κατορθώσεις, τό άγαπαν λέγοι τον πλησίον τοΰ γάρ 

30 πρώτου кал μεγάλου πόνο) κτηθέντος, τό δεύτερον έλαττον ον

75. Ρωμ. 12,10. 76. Λουκά 14,11' 18,14. Ματθ. 23,12.
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μής75, 0ά ζήσετε πάνω στή γή τό βίο των άγγέλων. Νά μή διαπι
στώνεται άνάμεσά σας καμιά έπαρση, άλλά άς συγκροτούν τό 
χορό άπλότητα, ομόνοια καί διάθεση άδολη. Ό  καθένας ας πείθει 
τον έαυτό του, ότι δεν είναι κατώτερος μόνο άπό τόν άδελφό πού 
συναναστρέφεται, άλλά καί άπό κάθε άνθρωπο- άναγνωρίζοντάς 
το αύτό, θά είναι άληθινός μαθητής τού Χριστού. Γιατί, όπως είπε 
ό Σωτήρας, «όποιος ύψώνει τόν έαυτό του θά ταπεινωθεί, καί 
όποιος ταπεινώνεται θά ύψωθεΐ»76. Καί άλλου λέει, «όποιος θέλει 
νά είναι άνάμεσά σας πρώτος, θά είναι τελευταίος όλων καί υπη
ρέτης όλων»77, καθώς «ό Υιός τού άνθρώπου δεν ήρθε γιά νά ύπη- 
ρετηθεΐ, άλλά νά ύπηρετήσει καί νά δοόσει τή ζωή του λύτρο γιά 
τούς πολλούς»78. Καί ό ’Απόστολος λέει- «δέν κηρύσσομε τόν έαυ
τό μας, άλλά τόν Κύριο ’Ιησού Χριστό, ένώ έμας δούλους σας γιά 
χάρη τού ’Ιησού»79. Γνωρίζοντας λοιπόν τόσο τούς καρπούς τής 
ταπείνωσης όσο καί τή ζημία τής έπαρσης, μιμηθεΐτε τό Δεσπότη 
μέ τήν άγάπη μεταξύ σας καί μή φοβάστε ούτε τό θάνατο ούτε κά- 
ποια άλλη τιμωρία προκειμένου νά ώφελήσετε ό ένας τόν άλλο. 
’Αλλά όποιον δρόμο βάδισε μεταξύ μας ό Θεός, αύτόν βαδίζοντας 
κι έσεΐς πρός έκεΐνον μ’ ένα σώμα καί μιά ψυχή προχωρήστε πρός 
τήν άνω κλήση, άγαπώντας τό Θεό καί ό ένας τόν άλλο. Γιατί 
άγάπη καί φόβος τού Κυρίου είναι τό πρώτο κεφάλαιο τού νόμου.

Πρέπει λοιπόν ό καθένας σας νά θέσει μέσα στήν ψυχή του 
δυνατό κι άκλόνητο θεμέλιο τό φόβο καί τήν άγάπη, καί νά τήν 
τρέφει μέ άγαθά έργα κι άδιάκοπη προσευχή. Γιατί δέν είναι τό 
φυσικό νά γεννιέται μέσα μας άπλά κι αύτόματα ή άγάπη πρός τό 
θ ε ό , άλλά μέ πολλούς κόπους καί μεγάλη φροντίδα καί μέ τή βοή
θεια τού Χριστού, όπως είπε ή Σοφία· γιατί λέει, «αν τή ζητήσεις 

-όπως τό άσήμι κι άν τήν άναζητήσεις όπως τούς θησαυρούς, τότε 
θά νιώσεις τό φόβο τού Κυρίου καί θά έπιτύχεις τήν έπίγνωση τού 
Θεού»80. Κι όταν έπιτύχεις τήν έπίγνωση τού θ εο ύ  καί νιώσεις τό 
φόβο, εύκολα θά κατορθώσεις καί τό έπόμενο, έννοώ ν’ άγαπας 
τόν πλησίον σου. 'Ό τα ν  άποκτήσεις τό πρώτο καί μεγάλο μέ

77. Μάρκ. 9,35. 78. Ματθ. 20,28. Μάρκ. 16,45.
79. Β’ Κορ. 4,5. 80. Παρμ. 2 ,4-5 .



άπυνώτερον επεται τώ πρώτα)' έκείνυυ δε μ  ή παρόντος ούδε τό 

δεύτερον Άν γένοιτο καθαρώς. Ό γάρ θεόν μή αγαπών έξ όλης 
καρδίας και έξ όλης διανοίας, πώ ς αν ύγιώς και άδόλως έπιμελοι- 
το τής τών αδελφών άγάπης, έκείνφ  μή  πληρών την άγάπην δι ’ ον 

5 έπιμελεΐται ταύτης; Τον γάρ ούτως εχοντα και μή την ψυχήν δλην 
άποδόντα τώ θ ε φ  μη δε πρός τήν εκείνου κεκοινωμένον άγάπην 

εύρών έξωπλισμένον ό τής κακίας τεχνίτης χειροΰται ρ{ιδίως λογι- 

σμοΐς πυνηροΐς ύποσκελίζαη>, νϋν μεν βαρέα φαίνεσθαι ποιών τά 

τής Γραφής έπιτάγματα και έπαχθή τήν είς τους άδελ,φους θερα- 
ιοπείαν, νυν δε έπαίρων είς άλαζονείαν και τύφον ά π ' αυτής τής είς 

τους όμοδούλους διακονίας και πείΟων αυτόν ώ ς έπλήρωσε τάς 

έντολάς του Κυρίου και εσται μέγας έν ούρανοις■ ού μικρόν δε τού

το άδίκημα' δει γάρ τον ευνουν και σπουδαΐον δουλον τώ Δεσπότη 

πιστεύειν τής εύνοιας τήν κρίσιν, άλλα μή αύτόν άντι του Δεσπότου 
15 δικαστήν καί έπαινέτην τής αύτοΰ γίνεσθαι πολιτείας' εί γάρ αύτός 

γένοιτο κριτής τον άληθινόν παρωσάμενος, ούδε τον μισθόν έκεΐ- 

θεν εξει, προ τής έκείνου κρίσεως έαυτφ  τοΐς έπαίνοις και τή οίή- 

σει άποπλ.ηρώσας. Δει γάρ, κατά τό λόγιον Παύλου, τό Πνεύμα τού 

θεού συμμαρτυρεϊν τφ  Πνεύματι ήμών. άλλα μή  τη ήμετέρα κρί- 
2θσει τά ήμέτερα δοκιμάζεσθαΐ' «ού γάρ», φησίν, «ό εαυτόν σονι

ατών έστι δόκιμος, ά λλ ' ον ό Κύριος σονίστησιν»' ό δε μή παρά 
του Κυρίου τήν σύστασιν άναμένοιν, άλλά φ()άνο>ν τήν έκείνου κρί

σιν, είς τάς άνθρωπίνας έκπίπτει δόξας, τιμήν έαυτφ τήν παρά 
τών αδελφών έκ  τών ιδίων πόνων πραγματευόμενος και ποιών τά 

25 τών ά π ιστω ν άπιστος γάρ ό τάς άνθρωπίνας άντι τών ούρανίων 

θηρεύων τιμάς, ώ ς αύτός πού φησιν ό Κύριος' «πώς δύνασθε ύμεΐς

330 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ

81. Δευτ. 6,5.
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κόπο, τό δεύτερο καθώς είναι μικρότερο άκολουθεΐ τό πρώτο 
χωρίς κόπο. 'Ό τα ν  όμως έκεΐνο λείπει, ούτε τό δεύτερο θά γίνει 
μέ σαφήνεια. 'Ό π ο ιο ς δέν άγαπά τό Θεό μέ όλη τήν καρδιά του 
καί όλο τό νοΰ του81, πώς θά μπορούσε νά φροντίσει όρθά καί άδο
λα τήν άγάπη τών άδελφών του, άφοΰ δέν έχει πλήρη άγάπη πρός 
έκεΐνον γιά τον όποιο ένδιαφέρεται γ ι’ αύτήν; 'Ό π ο ιο ς κρατεί τή 
στάση αύτή καί δέν προσφέρει άκέραια τήν ψυχή του στο Θεό καί 
δέν βρεθεί νά είναι εξοπλισμένος μέ κοινή άγάπη μαζί του, ό τε
χνίτης τής κακίας τόν κάνει εύκολα ύποχείριό του κατανικώντας 
τον μέ πονηρούς λογισμούς, άλλοτε κάνοντας νά φαίνονται άσή- 
κωτες οί έπιταγές τής Γραφής καί βαριά ή ύπηρεσία πρός τούς 
άδελφούς καί άλλοτε φουσκώνοντάς τον μέ τήν άλαζονεία καί τήν 
έπαρσή πού τού προκαλεΐ άπό τήν ίδια τή διακονία στούς όμόδου- 
λούς του καί πείθοντάς τον ότι πραγματοποίησε όλες τις έντολές 
του Κυρίου καί θά είναι μέγας στούς ούρανούς. Αύτό δέν είναι μι
κρό άδίκημα. Πρέπει ό άγαπητός καί σοβαρός δούλος νά έμπι- 
στεύεται στόν Κύριό του τήν κρίση τής άγάπης κι όχι νά γίνεται ό 
ίδιος άντί ό Κύριος δικαστής καί έπαινέτης τής ίδιας του τής πολι
τείας. Γιατί, άν γίνει ό ίδιος κριτής καί παραμερίσει τόν άληθινό, 
ούτε τήν άμοιβή του θά πάρει άπό έκεΐ, έπειδή θά τήν έχει λάβει 
πλήρη μέ τούς επαίνους καί τήν έπαρση πριν άπό τήν κρίση έκεί- 
νου. Πρέπει δηλαδή, κατά τό λόγο τού Παύλου82, τό ΓΙνεΰμα τού 
Θεού νά συμπίπτει μέ τό δικό μας πνεύμα καί όχι νά κρίνεται ή 
κατάστασή μας μέ τή δική μας κρίση. Γιατί μάς λέει- «δέν είναι 
δόκιμος έκεΐνος πού συνιστά τόν έαυτό του, άλλά αύτός πού τόν 
συνιστά ό Κύριος»83. Κι όποιος δέν περιμένει τή σύσταση τού Κυ
ρίου, άλλά προλαβαίνει τήν κρίση έκείνου, ξεπέφτει στις γνώμες 
τών άνθρώπων καί διαπραγματεύεται τήν τιμή πρός τόν έαυτό του 
άπό τούς άδελφούς μέ τούς δικούς του κόπους καί κάνει ό,τι καί οί 
άπιστοι. Καί είναι πραγματικά άπιστος όποιος άντί τις ούράνιες 
θηρεύει τις άνθρώπινες τιμές, όπως λέει καί ό ίδιος ό Κύριος·

82. Ρωμ. 8,16.
83. Β' Κορ. 10,18.



πιστεύειν. δόξαν παρ’ άλλήλων λαμβάνοντες και την δόξαν την 

παρά τού μόνου Θεού ού ζητείτε;»

Τίσιν ούν έοικέναι μοι δοκοΰσιν; ή τοΐς τό τού ποτηριού και 
τής παροψίδος τό έκτος περικαθαίρουσιν, εντός δε μεστοϊς παν

ί  τοίας ούσι κακίας; Όράτε ούν μή τι πάθητε τοιούτον. άλλά άνω 
δόντες τάς ψοχάς και μίαν έχοντες φροντίδα τού άρέσαι τώ Κυρία) 
και μηδέποτε τής των ουρανίων έκπίπτειν μνήμης μηδέ δέξασθαι 

τάς τού βίου τούτου τιμάς, οΰτω τρέχετε κρύπτοντες τφ  λόγω τούς 

ύπέρ τής άρετής άγώνας, όπως μή, καιρόν εύρών ό τάς έκ τής γής 
10 τιμάς ύποβάλλων και έντεύΟεν άρπάσας ύμών τον νούν έκ τής των 

άληθινών άσχολίας, έπί τά μάτια και πλάνης μεστά καταβάλη ' μή  

εύρών δε καιρόν όλως μηδ'ε παρείσδυσιν εις τό δελεάσαι τούς άνω 

ταΐς ψυχαΐς διατρίβοντας, άπόλωλε και κεΐται νεκρός■ θάνατος γάρ 
διαβόλου τό άπρακτον έχειν και άνενέργητον την κακίαν. ’Αγάπης 

15 ούν έν ύμΐν παρούσης τού θεού άνάγκη και τά λοιπά ταύτη συνέπε- 

σθαι' τό φιλάδελφον, τό πράον, τό άνυπόκριτον, τό περί τάς εύχάς 

διαρκές και σπουδάΐον και άπλώ ς πάσαν άρετήν.

Ώς ούν μεγάλου του κτήματος όντος, μεγάλων και πόνων δει 
περί την κτήσιν, ού πρός ένδειξιν άνθρώπων γινομένων, άλλ ’ είς 

20 τό άρέσαι τ φ  Κυρίω τφ  τά κρυπτά είδότι. Πρός όν δει βλέπει ν άεί 

καί τό ένδον τής ψυχής διερευνάν καί περιφράσσειν τοΐς τής εύσε- 
βείας λογισμοΐς, όπω ς μή παρείσδυσιν εύρη τινά μηδ'ε χώραν επι

βουλής ό άντίδικος, γυμνάζειν δε καί προσάγειν πρός την τού κα

λού καί πονηρού διάγνωσιν τά ήσθενηκότα τής ψυχής μέλη  · γυμνά- 
25 ζειν δε αύτά οίδεν ό τφ  Θ εφ  επόμενος νούς καί συνοικίζων έαυτφ  

πάσαν την ψυχήν πρός έκεΐνον έκ τής πρός Θεόν άγάπης καί των 
κρυπτών τής άρετής έννοιών καί έργων έντολής, ίώμενος τό σα-
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«πώς μπορεΐτε έσεΐς νά είστε πιστοί δταν δέχεστε δόξα ό ένας 
άπό τόν άλλο καί δέ ζητάτε τη δόξα πού δίνει ό μόνος θ εό ς;» 84.

Μ έ ποιούς μοιάζουν κατά τή γνώμη μου; Δέ μοιάζουν μήπως 
μ’ έκείνους πού καθαρίζουν ολόγυρα άπ’ έξω τό ποτήρι καί τό πιά
το κι άπό μέσα είναι γεμάτοι άπό κάθε κακία85; Προσέξετε λοιπόν 
μήν πάθετε κάτι τέτοιο, άλλά στρέψετε τις ψυχές σας στόν ούρανό 
έχοντας μιά μόνο φροντίδα, ν’ άρέσετε δηλαδή στόν Κύριο, καί 
ποτέ νά μή σάς έγκαταλείψει ή μνήμη τών ούρανίων ούτε νά δε
χτείτε τις τιμές τής ζωής αύτής. Μ ’ αύτές τις σκέψεις ν ’ άγωνίζε- 
στε καί νά μή μιλάτε γιά τούς άγώνες σας γιά  τήν άρετή, ώστε νά 
μή βρει τήν εύκαιρία αυτός πού προτείνει ύπουλα τις τιμές τής γής 
καί άφοΰ άρπάξει τήν ψυχή σας μ’ αύτές άπό τήν άπασχόλησή σας 
μέ τά άληθινά, σάς ρίξει στά μάταια καί πλανερά. Κι αν δέν βρει 
καθόλου εύκαιρία γιά νά παρεισδύσει καί νά ξεγελάσει όσους ζοΰ- 
νε μέ τις ψυχές τους στόν ούρανό, είναι χαμένος καί κείτεται νε
κρός. Γιατί είναι θάνατος γιά τό διάβολο νά μήν μπορεΐ νά βάλει 
σέ πράξη κι ένέργεια τήν κακία. 'Ό τα ν  λοιπόν ύπάρχει μέσα μας ή 
άγάπη τοΰ θεού , τήν άκολουθοΰν ύποχρεωτικά καί τά άλλα- ή φι- 
λαδελφία, ή πραότητα, ή ειλικρίνεια, ή άδιάκοπη καί σοβαρή 
προσευχή καί γενικά κάθε άρετή.

Ά φοΰ λοιπόν τό άπόκτημα είναι μεγάλο, άπαιτεΐ καί κόπους 
μεγάλους γιά ν’ άποκτηθεΐ, πού δέ γίνονται γιά  νά τούς δοΰν οί άν
θρωποι, άλλά γιά νά τούς άρέσει ό Κύριος πού ξέρει τά μυστικά. 
Σ ’ αύτόν πρέπει ν’ άτενίζομε πάντα, νά έρευνοΰμε τό βάθος τής 
ψυχής μας καί νά τήν περιφράζομε μέ τούς εύσεβεΐς λογισμούς, 
γιά νά μή βρει τρόπο νά παρεισδύσει, ούτε σημείο όπου νά έκδη- 
λώσει ό άντίδικος τήν έπιβουλή του, κι άκόμη νά έξασκοΰμε καί 
νά όδηγοΰμε στη διάκριση τοΰ καλοΰ καί τοΰ πονηροΰ τά μέλη τής 
ψυχής πού έχουν άσθενήσει. Νά τά γυμνάζει γνωρίζει ό νους πού 
ύπακούει στό θ ε ό  καί μεταφέρει μαζί του άπό μέσα του όλη τήν 
ψυχή πρός έκεΐνον καί άπό τήν άγάπη πρός τό θ ε ό  καί τις κρυμ
μένες έννοιες τής άρετής κι άπό τήν έκτέλεση τών έντολών θερα-

84. Ίω. 5,44. 85. Ματθ. 23,35.
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Ορον και συνάπτων τφ  δυνατφ. Έπει ούν μία έστι φρουρά και θε
ραπεία ψυχής, το μεμνήσθαι έν πόθω θεού και άει των αγαθών 
έχεσθαι εννοιών, μ  ή άποστώμεν τής τοιαύτης σπουδής μήτε 
έσθίοντες μήτε πίνοντες μήτε ήρεμουντες μήτε ποιούντές τι ή φθεγ- 

5 γόμενοι, δπω ς πάντα τα παρ ’ ήμϊν εις την του θεον σνντελή δόξαν 
και μή εις την ήμετέραν αυτών μηδε έχιι τινά ρύπον ή κηλϊδα ό 
βίος ήμών έκ  τής τού πονηρού επιβουλής.

Και άλλως δε τοΐς άγαπώσι τον θεον εύκολος και ήδύς ό πό
νος των εντολών, έλαφρόν και έπέραστον ήμϊν τον άγώνα τής πρός 

10 έκεΐνον ποιούσης άγάπης. Δια τούτο και ό πονηρός πάντα άγωνίζε- 
ται τρόπον έκβαλεϊν τον τού Κυρίου φόβον έκ  των ψυχών ήμών 
και διαλύσαι την πρός έκεΐνον άγάπην ήδοναΐς παρανόμοις και τερ- 
πνοΐς άγκίστροις φιλονεικών, δπως, γυμνήν των πνευματικών 
όπλων και αφρουρον λαβών την ψυχήν, τούς πόνους ήμών δια- 

15 φΟείρη, την έκ  τής γής ήμϊν δόξαν έπεισάγων τη ούρανία και επι
βολών τα δντως καλά τοΐς δοκούσιν είναι καλοΐς τή  των άπατ(υ
μένων φαντασία. Δεινός γάρ έστιν, εί ραθυμούντας εύροι τούς φύ
λακας, κλέψαι καιρόν και έπεισελΟεΐν τοΐς τής άρετής πόνοις και 
συγκατασπεϊραι τφ  σίτω τά αύτού ζιζάνια, λοιδορίαν, λέγω, και 

20 τύφον και κενοδοξίαν και τιμής έπιθυμίαν και έριν και τά λοιπά 
τής κακίας δημιουργήματα. Δει ούν έγρηγορέναι και τηρεϊν πάντο- 
θεν τον εχθρόν, δπως καν προσβάλη τινά μηχανήν ύ π ’ άναισχυν- 
τίας, πριν άψασθαι τής ψυχής άποκρουσθή.

Μνημονεύετε δέ μοι συνεχώς κάκείνων, δτι "Αβελ μεν προσέ- 
25φερε τφ  Κυρίω Θυσίαν άπό πρωτοτόκαη’ προβάτων και άπό στεά- 

των, Κάιν δε άπό μεν καρπών τής γής, ά λλ ’ ούκ άπό των πρώτων 
κα ρπώ ν «кал έπεϊδε», φησίν, «ό θεός έπ'ι ταϊς Θυσίαις τού ”Αβελ, 
έπι δε τοΐς δώροις τού Κάιν ού προσέσχεν». Τ ί τοίνυν τής ιστορίας 
τό κέρδος; "Οτι έστι μαθεΐν ώς εύάρεστον τφ  θ ε φ  πάν τό μετά

86. Γεν. 4,4-5.
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πεύει τό σαθρό καί τό στερεώνει μέ τό δυνατό. ’Επειδή λοιπόν ή 
φρουρά καί ή θεραπεία τής ψυχής είναι μία, νά θυμάται δηλαδή 
κανείς μέ πόθο τό θ ε ό  καί νά άπασχολεΐται πάντοτε μέ αγαθές 
σκέψεις, άς μήν παραμελήσομε τήν άπασχόλησή μας αύτή ούτε 
όταν τρώμε ούτε όταν πίνομε ούτε όταν ήσυχάζομε ούτε κάνοντας 
ή λέγοντας κάτι. ’Έ τσ ι όλη ή συμπεριφορά μας θά συντελεί στή 
δόξα τού θ εο ύ  κι όχι στή δική μας τή δόξα καί ή ζωή μας δέ, θά 
έχει καμιά άκαθαρσία ή κηλίδα έξαιτίας τής έπιβουλής τού πονη
ρού.

’Εξάλλου γιά όσους αγαπούν τό θ ε ό  είναι εύκολος κι εύχάρι- 
στος ό κόπος πού άπαιτοϋν οί έντολές, έπειδή ή άγάπη πρός έκεΐ- 
νον κάνει έλαφρό κι εύχάριστο τόν άγώνα μας. Γ ι’ αύτό κι ό πονη
ρός άγοΜ'ζεται μέ κάθε τρόπο νά βγάλει άπό τις ψυχές μας τό 
φόβο τού Κυρίου καί νά σκορπίσει τήν άγάπη μας πρός έκεΐνον 
προσπαθώντας μέ παράνομες ήδονές καί γυαλιστερά άγκίστρια νά 
συλλάβει γυμνή άπό τά πνευματικά όπλα κι άφρούρητη τήν ψυχή 
μας καί νά άχρηστέψει τούς κόπους μας, προσθέτοντας στήν ούρά- 
νια δόξα τή δόξα τής γής καί άμαυρώνοντας τά πραγματικά καλά 
μέ όσα φαίνονται στή φαντασία όσων ξεγελιούνται πώς είναι 
καλά. Γιατί είναι φοβερός, καί όταν εύρει τούς φύλακες ν’ άδρα- 
νούν, μπορεΐ ν’ άρπάξει κλεφτά τήν εύκαιρία, νά είσέλθει στούς 
κόπους γιά τήν άρετή καί νά σπείρει μαζί μέ τό σιτάρι τά ζιζάνιά 
του, έννοώ τήν κακολογία, τήν έπαρση, τήν κενοδοξία, τήν επιθυ
μία τής τιμής, τή φιλονεικία καί τά ύπόλοιπα γεννήματα τής κα
κίας. Πρέπει λοιπόν νά έπαγρυπνούμε καί νά παραφυλάγομε τόν 
έχθρό άπό παντού, κι άν άκόμα ή άδιαντροπιά του τόν κάνει νά 
χρησιμοποιήσει κάποια μηχανή, ν’ άποκρουστει πριν άγγίξει τήν 
ψυχή μας.

Καί νά θυμάστε πάντοτε κι έκεΐνα· ότι ό ’Ά β ε λ  πρόσφερε θυ
σία στό θ ε ό  άπό τά πρωτότοκα πρόβατα κι άπό τά πιό θρεμμένα, 
ένώ ό Κάϊν άπό τούς καρπούς τής γής, όχι όμως άπό τούς 
πρώτους. «Καί είδε», λέει «ό θ ε ό ς  μέ εύμένεια τις θυσίες τού 
’Ά β ελ , δέν πρόσεξε όμως τά δώρα τού Κάιν»86. Ποιά είναι ή ώφέ- 
λεια άπό τήν ιστορία; Μπορούμε νά μάθομε άπό αυτήν ότι εύάρε-
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φόβου καί πίστεως, ού το πολυτελώς άνευ άγάπης γινόμενον. Ούδε 
γάρ Αβραάμ παρά του Μ ελχισεδεκ άλλω ς έδέξατο την εύλόγιαν, 
άλλά τάς άπαρχάς και τά καίρια προσενέγκας τω ίερεΐ του Θεου. 
Τά καίρια δε λέγει και τά άκροθίνια των υπαρχόντων αυτήν την 

5 ψυχήν και τον νοΰν αυτόν, κελεύων ήμΐν μή  μίκροπρεπώς θύειν 
τω θ εω  τάς αίνέσεις και τάς εύχάς μηδ'ε τά τυχόντα τφ  Δεσπότη 
προσάγειν, άλλ ’ εϊ τι καίριον τής ψυχής, μάλλον δε αυτήν δλην 
άνατιϋέναι μετά πάσης άγάπης καί προθυμίας, δπω ς άεί τρεφόμε
νοι τή του Πνεύματος χάριτι καί δύναμιν τήν έκ του Χριστού προσ- 

10 λαμβάνοντες τρέχωμεν ραδίως τον σωτήριον δρόμον, κοΰφον καί 
ήδυν ποιοΰντες τον ύπερ τής δικαιοσύνης άγώνα, συναντιλαμβά- 
νοντος ήμΐν αύτοϋ τού θεού πρδς τήν των πόνων σπουδήν καί 
άποτελοδντος δι ’ ήμών τά τής δικαιοσύνης ίίργα.

Και ταδτα μεν μέχρι τούτου' περί δε των τής άρετής μερών, 
15 ποιον δει κρεΐττον ήγεΐσΟαι και προ των άλλων έπιτηδεύειν, ποιον 

δε τούτου δεύτερον και τά άλλα εφεξής καθ ’ έκαστον, ούκ εστιν εί- 
πεΐν. Άλλήλω ν γάρ όμοτίμως έχονται καί δι ’ άλλήλων έπί τήν κο
ρυφήν τους χρωμένους άνάγουσιν. Ή  μεν γάρ άπλότης τή ύπακοή 
παραδίδωσιν, ή δε ύπακοή τή πίστει, αΰτη δε τη ίλπίδι, και ή έλ- 

2θπις τή δικαιοσύνη, κάκεινη τή διακονία, κάκείνη τή ταπεινότητί' 
παρά δε ταύτης ή πρφότης παραλαμβάνουσα τή //ψ() προσάγει, ή 
δε χαρά τή αγάπη καί ή άγάπη τή εύχή' καί ούτως άλλήλων έξηρ- 
τημέναι καί έξαρτήσασαι τον έχόμενον έ π ’ αύτήν άνάγουσι του 
ποθουμένου τήν κορυφήν, καθάπερ άπεναντίον ή πονηριά τους 

25 έαυτής φίλους διά των οικείων αύτής μερών έπί τήν έσχάτην κα
τάγει κακίαν. Δει δε ήμάς τή εύχή πλέον προσκαρτερεϊν ο/ον γάρ 
κορυφαίος τις τού χορού των άρετών ο,υτη τυγχάνει, δ ι’ ής καί τάς 
λοιπάς άρετάς αίτούμεθα παρά τού Θεου ώ κοινωνεΐ καί συνάπτε- 
ται δι ’ άγιότητος μυστικής καί πνευματικής ένεργείας καί διαθέσε- 

30 ω ς άρρητου ό τή εύχή προσκαρτερών. Το γάρ Πνεύμα λαβών έν-

87. Έβρ. 7,4. Γεν. 14,18.
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στο στο θ ε ό  είναι ό,τι γίνεται μέ φόβο καί πίστη κι όχι τό άκριβό 
πού δέν γίνεται άπό αγάπη. Ούτε βέβαια καί ό ’Αβραάμ δέχτηκε μέ 
άλλο τρόπο την ευλογία τού Μ ελχισεδέκ87, παρά μονάχα άφοΰ 
πρόσφερε τις άπαρχές καί τά πρόσφορα στον Ιερέα τού θεού . Καί 
λέγοντας τά πρόσφορα καί τά έκλεκτά άπό όσα είχε έννοεΐ την 
ίδια την ψυχή καί τόν ϊδιο τό νοΰ του, παραγγέλλοντάς μας νά μήν 
κάνομε σάν φιλάργυροι τις θυσίες ευχαριστίας καί παράκλησης 
ούτε νά προσφέρομε στον Κύριο δώρα τυχόντα, άλλά τό κύριο 
σημείο τής ψυχής ή καλύτερα νά τήν προσφέρομε ολόκληρη μέ 
όλη τήν άγάπη καί τήν προθυμία, ώστε, τρεφόμενοι πάντοτε μέ τή 
χάρη τού Πνεύματος καί παίρνοντας δύναμη άπό τή δύναμη τού 
Χριστού, νά τρέχομε εύκολα τό σωτήριο δρόμο, κάνοντας έλαφρύ 
κι εύχάριστο τδν άγώνα ύπέρ τής δικαιοσύνης, μέ τόν ίδιο τό θ ε ό  
πού θά μάς βοηθά νά έκτελούμε μέ προθυμία τούς κόπους καί θά 
πραγματοποιεί μέσω μας τά έργα τής δικαιοσύνης.

Αύτά ως έδώ. Γιά τά μέρη τώρα τής άρετής, ποιό πρέπει νά 
θεωρούμε άνώτερο καί νά φροντίζομε γ ι’ αύτό πριν άπό τά άλλα, 
καί ποιό έρχεται έπειτα κι ένα ένα τά άλλα όσα άκολουθούν, δέν 
είναι δυνατό νά πώ. Γιατί συνδέονται ισότιμα μεταξύ τους καί τό 
ένα μέ τό άλλο οδηγούν στήν κορυφή όσους τά έχουν. Ή  άπλότη- 
τα δίνει τή σκυτάλη στήν ύπακοή, ή ύπακοή στήν πίστη, αύτή 
στήν έλπίδα καί ή έλπίδα στή δικαιοσύνη κι έκείνη στή διακονία 
κι αύτή στήν ταπεινοφροσύνη. ’Απ’ αύτήν πάλι παίρνοντας τή συ
νέχεια ή πραότητα τήν παραδίδει στή χαρά, ή χαρά στήν άγάπη 
καί ή άγάπη στήν προσευχή. Καί έτσι έξαρτώντας καί έξαρτημένη 
ή μία άπό τήν άλλη άνεβάζουν αύτόν πού έχει τις άρετές αύτές 
στήν κορυφή αύτού πού ποθεί, όπως άπό τό άλλο μέρος ή πονηριά 
κατεβάζει τούς φίλους της μέ τις δικές της ύποδιαιρέσεις στήν 
έσχατη κακία. Έ μεΐς όμως πρέπει νά έπιμένομε περισσότερο στήν 
προσευχή. Ή  προσευχή είναι ή κορυφαία τού χορού τών άρετών 
καί μέσω αυτής ζητούμε καί τις άλλες άρετές άπό τό θ ε ό , μέ τόν 
όποιο όποιος προσεύχεται συνεχώς ένώνεται καί συνάπτεται μέ 
μυστική άγιότητα κι ένέργεια πνευματική καί άνέκφραστη διάθε
ση. ’Από αύτήν παίρνει όδηγό καί σύμμαχό του τό Πνεύμα καί
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τεΰθεν οδηγόν και σύμμαχον φλέγεται πρ'ος την του Κυρίου άγάπην 
και ζέει τω πόθω κόρον τής ευχής ούχ εύρίσκων, άλλ ’ άε'ι πρός 
τον έρωτα τοΰ άγαθοΰ έκκαιόμενος και άρδων τή προθυμία την 
ψυχήν, καθώς εϊρηται' «οί τρώγοντές με ετι πεινάσουσι, καί οί πί- 

5 νοντές με ετι διψήσουσι» ' καί άλλαχοΰ ' «εδωκας ευφροσύνην εις 
την καρδίαν μου» · καί ό Κύριος ' «ή βασιλεία των ουρανών έντός 
ύμών έστι».

Τίνα δε λέγει βασιλείαν έντός ήμών είναι; Τίνα δε άλλην ή την 
άνωθεν διά τού Πνεύματος έγγινομένην ταΐς ψυχαϊς ευφροσύνην; 

10 Αυτή γάρ έστιν οίον είκών καί άρραβών καί δείγμα τής αιωνίου 
χαράς, ής άπολαύσουσιν αί των άγιων ψυχαί έν τω προσδοκω- 
μ ένφ  αίώνι. Παρακαλεΐ ούν ήμάς ό Κύριος διά τής ένεργείας τοΰ 
Πνεύματος έπί πάση τή θλίψει ήμών εις το σώσαι καί μεταδοΰναι 
των πνευματικών άγαθών καί των έαυτοΰ χαρισμάτω ν «ό παρα- 

15 καλών», γάρ φησιν, «ήμάς έπί πάση τή θλίψει ήμών εις τό δύνα- 
σθαι ήμάς παρακαλεΐν τούς έν πάση τή θλίψει» ■ καί «ή καρδία μου 
καί ή σάρξ μου ήγαλλιάσαντο έπί θεόν ζώντα» ■ καί «ώς έκ  στέα- 
τος καί πιότητος έμπλησθείη ή ψυχή μου» ■ ταΰτα πάντα την έκ τοΰ 
Πνεύματος εύφροσύνην καί παράκλησιν δι ’ αινιγμάτων παραδηλοϊ. 

20 Επειδή τοίνυν δέδεικται, τις ό τής εύσεβείας σκοπός, ον χρή 
προκεϊσθαι τοϊς τον θεοφιλή βίον ζήν αίρουμένοις, δς έστι ψυχής 
καθαρισμός και τοΰ Πνεύματος δι ’ έργων άγαθών προκοπής ένοί- 
κησις, έκαστος ύμών κατά τον ύποδειχθέντα τρόπον παρασκευά- 
σας την ψυχήν καί μεστήν θείου ποιήσας έρωτος, ούτως άποδότω  

25 εαυτόν ταΐς τε εύχαΐς καί ταΐς νηστείαις κατά τό αύτοΰ θέλημα, με- 
μνημένος τοΰ παρακαλοΰντος τό «άδιαλείπτως προσεύχεσθε» καί 
«τή εύχή προσκαρτεροΰντες», καί τής τοΰ Κυρίου έπαγγελίας, έν ή 
φησι- «πόσω μάλλον ό θεός ποιήσει την έκδίκησιν των βοώντων

88. Σοφ. Σειράχ 24,21. 89. Ψαλμ. 4,8.
90. Λουκά 17,21. 91. В’ Κορ. 1,4.
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νιώθει τή φλόγα τής αγάπης τού Κυρίου καί ανάβει άπό τόν πόθο 
καί δέ χορταίνει τήν προσευχή, άλλα τόν καίει πάντοτε ό πόθος 
τού άγαθού τρέφοντας μέ τήν προθυμία τήν ψυχή, όπως έχει λε
χθεί- «όσοι μέ τρώνε θά πεινάσουν κι άλλο κι όσοι μέ πίνουν θά 
διψάσουν περισσότερο»88. Καί άλλοΰ λέει- «γέμισες τήν καρδιά 
μου άπό άγαλλίαση»89. ’Ενώ ό Κύριος λέει- «ή βασιλεία των ούρα- 
νών είναι μέσα σας»90.

Ποιά όμως βασιλεία λέει ότι είναι μέσα μας; Ποιά άλλη άπό 
τήν άγαλλίαση πού φέρνει στις ψυχές μας τό Πνεύμα άπό τόν ού- 
ρανό; Αύτή είναι ένα είδος εικόνας καί άρραβώνα καί δείγμα τής 
αιώνιας χαρας, πού θ’ άπολαύσουν οί ψυχές τών άγίων στή ζωή 
πού προσδοκούμε. Μας ενισχύει λοιπόν ό Κύριος μέ τήν ένέργεια 
τού Πνεύματος σέ κάθε θλίψη μας, γιά  νά μας σώ σει καί νά μας 
μεταδώσει τά πνευματικά άγαθά καί τά χαρίσματά του. Γιατί λέει, 
«Αύτός πού μάς ένισχύει σέ κάθε θλίψη μας, γιά  νά μπορούμε νά 
παρηγορούμε όσους περνούν κάθε είδους θλίψεις»91- καί «ή καρ
διά μου καί ή σάρκα μου ένιωσαν άγαλλίαση γιά  τό θ ε ό  πού 
ζεΐ»92- καί έπίσης «ή ψυχή θά χορτάσει, όπως τό σώμα άπό φαϊ 
καί πιοτό»92. Αύτά όλα δηλώνουν μέ τρόπο αινιγματικό τήν άγαλ
λίαση καί τήν ένίσχυσή μας άπό τό Πνεύμα.

'Επειδή λοιπόν έχομε δείξει ποιός είναι ό σκοπός τής εύσέ- 
βειας, τόν όποιο πρέπει νά έχουν μπροστά τους όσοι διαλέγουν νά 
ζούν τόν θεάρεστο βίο, κι αύτός είναι ή κάθαρση τής ψυχής καί ή 
ένοίκηση μέσα σ ’ αύτήν τού Πνεύματος μέ τά άγαθά έργα τής 
πνευματικής προκοπής μας, καθένας άπό μας, άφού προετοιμάσει 
τήν ψυχή του μέ τόν τρόπο πού ύπέδειξα κι άφού τήν πλημμυρίσει 
μέ τον θειο έρωτα, ας παραδοθεΐ στις προσευχές καί στις νηστείες 
κατά τό θέλημα εκείνου καί ας έχει στο νού του έκεΐνον πού μας 
προτρέπει «προσεύχεστε άδιάκοπα»94 καί «προσεύχεστε μέ καρτε
ρία»95 καί τήν ύπόσχεση τού Κυρίου πού λέει «πόσο μάλλον ό

92. Ψαλμ. 83,3. 93. Ψαλμ. 62,6.
94. Α’ θεσ . 5,17. 95. Ρωμ. 12,12.



πρός αύτόν νυκτός και ημέρας»; «έλεγεν γάρ φησιν «και παραβο

λήν πρός το δεΐν πάντοτε προσεύχεσθαι και μή έκκακεΐν» ■ δτι δε ή 

περ'ι την ευχήν σπονδή μεγάλα χαρίζεται και αύτο δή το πνεύμα 

ταΐς ψυχαΐς ένοικίζει, δηλοΐ σαφώς δι ’ ών προτρέπει ήμας ό Άπό- 

5 στολος λέγω ν  «διά πάσης προσευχής και δεήσεως προσευχόμενοι 

έν παντ'ι καιρώ έν πνεύματι κα'ι εις αύτο τοΰτο άγρυπνοΰντες έν 

πάση προσκαρτερήσει και δεήσει». ",Ωστε, ε ϊ τις των Αδελφών 

τούτφ  τώ  μέρει τών Αρετών έαυτόν άποδίδωσι, τώ  τής ευχής 

λέγω, καλόν θησαυρόν περιέπει και έρ<} του μεγίστου κτήματος' 

10μόνον συντόνω και ορθή συνειδήσει τοΰτο ποείτω έκαστος, μηδα

μού κατά την διάνοιαν έκουσίως περιπλανώμενος μη δε ώσπερ 

Ακούσιον άποδιδούς ύ π ’ άνάγκης χρέος, άλλ ’ έρωτα και πόθον 

Αποπληρών τής ψυχής και τούς Αγαθούς τής παραμονής καρπούς 

πάσιν έπιδεικνός- χρή δε και τούς λοιπούς διδόναι τώ τοιούτω και- 

15 ρον και συγχαίρειν τή παραμονή τής προσευχής, δπω ς και αύτοι 

μετάσχωσι τώ ν Αγαθών καρπών, άτε δή κοινωνοι τοΰ τοιούτου 

βίου τώ σονήδεσθαι γεγονότες. Δώσει δε και αύτος ό Κύριος τοϊς 

αίτοΰσιν δπω ς ευχεσθαι δει κατά τό είρημένον «ό διδούς εύχήν τώ  

εύχομένοι». Αεί ούν αίτεΐν κα'ι είδέναι τον τή ευχή προσκαρτεροΰν- 

20 τα πράγματι τοσούτω μετά πολλής σπουδής και πάσης δυνάμεως 

έναθλεΐν τώ  άγώνι. Τά γάρ μεγάλα Αθλα μεγάλων δεΐται κα'ι πό

νων, έπειδή μάλιστα ή κακία τοϊς τοιούτοις έφεδρεύει, πανταχόθεν 

περιεργαζομένη και περιτρέχουσα και ζητοΰσα περιτρέψαι την 

σπουδήν. Έκεϊθεν ύπνος και βάρησις σώματος κα'ι ψυχής μαλακία 

25 και άκηδία και ολιγωρία και Ανυπομονησία και τά λοιπά τής κα-
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θ ε ό ς  θ ’ άποδοίσει τό δίκαιο σ ’ αυτούς πού φωνάζουν πρός αύτόν 
μέρα καί νύχτα;»96. Γιατι λέει «τούς έλεγε καί παραβολή γιά τό ότι 
πρέπει νά προσεύχονται πάντοτε καί νά μήν άποθαρρύνονται»97. 
'Ό τ ι ό ζήλος τής προσευχής χαρίζει μεγάλες δωρεές και κάνει τό 
Πνεύμα νά ένοικήσει μέσα στις ψυχές, τό φανερώνει μέ σαφήνεια 
ή προτροπή πού κάνει σ ’ έμας ό ’Απόστολος· «νά προσεύχεστε συ
νεχώς καί νά τού άπευθύνετε τά αίτήματά σας σέ κάθε περίσταση 
μέ τή βοήθεια τού Πνεύματος, άγρυπνώντας στό έργο αύτό μέ 
καρτερία καί κάθε παράκληση»98. "Ωστε, αν κάποιος άπό τούς 
άδελφούς παραδίδει τον έαυτό του σ ’ αύτό τό μέρος τής άρετής, 
έννοώ τήν προσευχή, θησαυρίζει καλό θησαυρό καί είναι έραστής 
τού πιο μεγάλου άγαθού. Μόνο ας τό κάνει αύτό ό καθένας μέ δυ
νατή καί όρθή συνείδηση χω ρίς νά άφήνει θέλοντας τή διάνοιά 
του νά περιπλανιέται πουθενά, ούτε σά νά είναι άναγκασμένη ν ’ 
άποδώσει κάποιο άκούσιο χρέος, άλλά έκπληρώνοντας έροηα καί 
πόθο τής ψυχής καί παρουσιάζοντας σέ όλους τούς άγαθούς καρ
πούς τής σταθερότητάς του. ’Αλλά πρέπει καί οί άλλοι νά δίνουν 
σ ’ αύτόν τήν ευκαιρία καί νά τού έκδηλώνουν τή χαρά τους έπειδή 
επιμένει στήν προσευχή, γιά νά άπλωθούν καί σ ’ αύτούς τά άγαθά 
αποτελέσματα, γιατί μέ τή συμμετοχή στή χαρά έχουν γίνει μέτο
χο ι τής ζωής αύτής. Και θά δώσει σ ’ αύτούς πού ζητούν ό ίδιος ό 
Κύριος τόν τρόπο πού πρέπει νά προσεύχονται σύμφωνα μέ τό 
λόγο- «Αύτός πού δίνει τί νά προσευχηθεί έκεΐνος πού προσεύχε
ται»99. Πρέπει λοιπόν νά ζητεί καί νά γνωρίζει όποιος έπιμένει 
στήν προσευχή, μιά πράξη τόσο σημαντική, μέ πολύ ζήλο καί όλη 
του τή δύναμη νά έπιδίδεται στον άγώνα του. Τά μεγάλα βραβεία 
άπαιτούν καί μεγάλους άγώνες, γιατί έκεΐ κατεξοχήν ένεδρεύει ή 
κακία, έξετάζοντας άπό παντού καί τριγυρίζοντας καί ζητώντας νά 
μεταφέρει άλλου τό ένδιαφέρον. ’Από έκεΐ προέρχεται ό ύπνος, ή 
σωματική άδράνεια, ή αδυναμία τής ψυχής καί ή άδιαφορία καί ή 
άπροσεξία καί ή άνυπομονησία καί τά λοιπά πάθη καί πράξεις τής

96. Λουκά 18,6. 97. Λουκά 18,1.
98. Έφ. 6,18. 99. Α' Βασ. 2,8.



κίας πάθη και ένεργήματα, δ ι ' ών άπόλλυται ψυχή κατά μέρος άρ- 
παζομένη κα'ι αύτομολοδσα πρ'ος τον έχθρόν αύτής.

Χρή οόν έφεστάναι τη ψυχή καθάπερ σοφ'ον κυβερνήτην τον 
λογισμόν, μηδαμού την διάνοιαν ένδιδόντα πρός τάς του πονηρού 

5 πνεύματος ταραχάς, μηδέ τοΐς έκείνου κύμασι συμπεριφερόμενον, 
ά λ λ ' εύθν βλέποντα πρός τον άνω λιμένα και την ψυχήν άκέραιον 
άποδιδόντα τω πιστεύσαντι και άπαιτοΰντι θεώ . Ού γάρ τό πεσεΐν 
έπι γόνυ και έν τ φ  σχήματι των δ ι’ εύχήν κειμένων έκτετάσθαι 
σπουδαΐον τη Γραφή και εύάρεστον, τής διανοίας έξω του θεού  

10 πλανωμένης, άλλα τό πάσαν έκβαλόντα των λογισμών ραθυμίαν 
τε καί άδικον έννοιαν, δλην μετά τού σώματος άποδοΰναι την ψυ
χήν ταΐς εύχαΐς..

Και τούς προεστώτας δε χρή συ να ντι λαμβά νειν τφ  τοιούτω 
και διά πάσης σπουδής και νουθεσίας τρέφειν τήν περι τό προκεί- 

15μενον τού εύχομένου έπιθυμίαν καί καθαίρειν άκριβώς τήν τούτου 
ψυχήν. Τών γάρ ούτως εύχομένων ό καρπός τών αρετών τοΐς συν- 
οδσιν έπιδεικλ’ύμενος ού τω προκόψαντι μόνον, άλλά και τοΐς έτι 
νηπίοις και δεομένοις διδασκαλίας χρήσιμος γίνεται, παρακαλών 
αύτούς και προτρέπων εις μίμησιν ών όρώσι. Καρπός <)’ είλικρι- 

20 νους εύχής άπλότης, άγάπη, ταπεινοφροσύνη, καρτερία, άκακία και 
τά τοιαΰτα, ά προ τών αιωνίων καρπών παρά τον βίον ό τού σπου
δαίου περ'ι τήν εύχήν πόνος ένταΰθα βλαστάνει. Τούτοις εύχή καλ
λωπίζεται τοΐς καρποΐς, άπορούσα δε τούτων μάταιον έχει τον πό
νον και ούκ εύχή μόνον, άλλά και πάσα φιλοσοφίας όδός τοιαύτην 

25μέν έχουσα τήν βλάστην δικαιοσύνης όντως έστιν όδός και πρός 
όρθόν άγει τό τέλος, τούτων δε έστερημένη κενόν όνομα καταλεί- 
πεται και ταΐς μωραΐς έοικός παρθένοις, αίς παρά τον καιρόν τής 
χρείας ού παρήν έν τω νυμφώνι τό έλαιον ού γάρ είχαν έν ταΐς ψυ- 
χαΐς τό φώς, τον τής άρετής καρπόν, ούδέ τον τού πνεύματος έν τη
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1. Ματθ. 25,1.
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κακίας. Αύτά όδηγούν στην άπώλεια την ψυχή άρπάζοντάς την 
άπό παντού καί κάνοντάς την ν’ αύτομολήσει στόν έχθρό της.

Πρέπει λοιπόν ό λογισμός, σάν τό σοφό κυβερνήτη, νά έπι- 
στατεΐ στήν ψυχή χωρίς καθόλου νά ύποχωρεΐ στό σάλο τού πο
νηρού πνεύματος ούτε νά συμπαρασύρεται άπό τά κύματά του, 
άλλα νά βλέπει άτενώς πρός τον ούράνιο λιμένα καί ν’ άποδίδει 
άκέραια τήν ψυχή του στό θ ε ό  πού τού τήν έμπιστεύθηκε καί τήν 
άπαιτεΐ. Δεν είναι γιά τή Γραφή σημαντικό καί εύάρεστο τό νά πέ
σει κανένας στα γόνατα καί νά πάρει τή στάση έκείνων πού πέ
φτουν στό χώμα γιά νά προσευχηθούν, ένώ ή σκέψη τους περιπλα
νιέται μακριά άπό τό θ ε ό , άλλά, άφού διώξει άπό τούς λογισμούς 
κάθε ραθυμία καί μαζί κάθε άδικη σκέψη, νά άφιερώσει όλη τήν 
ψυχή μαζί μέ τό σώμα στήν προσευχή.

Καί οί προϊστάμενοι πρέπει νά συμμερίζονται τήν προσπάθεια 
τού προσευχόμενου καί μέ κάθε προσοχή καί συμβουλή νά άναρ- 
ριπίζουν τήν επιθυμία του γιά τήν προσευχή καί νά καθαίρουν 
προσεκτικά τήν ψυχή του. Γιατί ό καρπός των αρετών έκείνων 
πού προσεύχονται μ’ αύτόν τον τρόπο όταν παρουσιάζεται στούς 
συντρόφους τους γίνεται ώφέλιμος όχι μόνο σ ’ αύτόν πού πρόκο
ψε άλλά καί σ ’ έκείνους πού είναι άκόμα νήπια καί έχουν άνάγκη 
άπό διδασκαλία, γιατί τούς ενθαρρύνει καί τούς προτρέπει νά μι- 
μηθούν όσα βλέπουν. Ό  καρπός τής γνήσιας προσευχής είναι ή 
άπλότητα, ή άγάπη, ή ταπεινοφροσύνη, ή καρτερία, ή άκακία καί 
τά παρόμοια. Αύτά είναι τά φυτά πού κάνει νά βλαστήσουν στή 
ζωή αύτή πριν άπό τούς αιώνιους καρπούς ό άγώνας εκείνου πού 
προσεύχεται μέ όλη τήν προθυμία του. Αύτοί οί καρποί άποτελούν 
τά καλλωπίσματα τής προσευχής καί δίχως αύτούς ό κόπος της 
πήγε χαμένος. Κι όχι μόνο ή προσευχή, άλλά καί κάθε δρόμος τής 
ένάρετης ζωής, άν παρουσιάζει τέτοια βλάστηση, είναι άληθινός 
δρόμος δικαιοσύνης καί οδηγεί στό σωστό τέρμα. "Αν όμως τής 
λείπουν αύτά καταντά ένα κούφιο όνομα πού μοιάζει μέ τις μωρές 
παρθένες, πού όταν τούς χρειαζόταν δέν είχαν στή διάθεσή τους 
τό λάδι μέσα στό νυφικό θάλαμο'. Γιατί δέν είχαν μέσα στήν ψυχή 
τους τό φώς, τον καρπό τής άρετής, ούτε μέσα στή διάνοιά τους τό
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διανοία λύχνον δθεν και μωράς εικότως ώνόμασεν ή Γραφή, σβε
σθείσης αύτών τής άρετής πριν έλθεΐν τον νυμφίον, και διά τούτο 
του άνω νυμφώνος τάς άθλιας άπέκλεισεν ού γάρ έλογίσατο αύ- 
ταϊς την σπουδήν τής παρθενίας τω μη παρεΐναι τήν του Πνεϋμα- 

5τος ένέργειαν, και πάνυ δικαίως. Τ ί γάρ όφελος άμπελου πεπονη- 
μένης καρπών μή παρόντων, ών ενεκεν ύπέμεινε τον πόνον ό γε
ωργός; Τ ί δε κέρδος νηστείας και προσευχής και άγρυπνίας, ειρή
νης άπούσης και χαράς кал άγάπης και τών λοιπών τής του Πνεύ
ματος χάριτος καρπών, ους ό άγιος άπαριθμεΐται Απόστολος; 

10 Πάντα γάρ ύφίσταται πόνον τούτων ενεκεν ό τής άνω χαράς ερα
στής. δι ’ ών έφέλκεται τό Πνεύμα, και τής έκεΐθεν μεταλαμβάνων 
χάριτος καρποφορεί καί άπολύει μ ε τ ’ εύφροσύνης τής γεωργίας, ήν 
έν τή έαυτοΰ ταπεινοφροσύνη кал έπιμελεία τώ ν έργων ή του 
Πνεύματος έγεώργησε χάρις.

15 Δει ούν τους μεν πόνους τής εύχής και νηστείας και τώ ν λοι
πώ ν έργων μετά πολλής ήδονής και άγάπης και έλπίδος ύφίστα- 
σθαι, τά δε άνθη τών πόνων και τους καρπούς τού Πνεύματος εί
ναι πιστεύειν ένεργείας. Ε ί γάρ έαυτώ τις λογίζοιτο ταΰτα кал τό 
παν άνατιθείη τοΐς πόνοις, άντ'ι τώ ν άκηράτων εκείνων καρπών 

2θάλαζονεία τω τοιούτω καί φρόνημα φύεται, ταΰτα δε τά πάθη, κα- 
θάπερ τις σηπεδών ταΐς τών εύκολων ψυχαΐς έμφυόμενα, διαφθεί- 
ρει και άπολλύει τους πόνους.

Τί ούν χρή ποιέΐν τον τω θ εώ  και τή εκείνου ζώντα έλπίδι; 
Τους μεν ύπέρ τής άρετής άγώνας μ ε θ ’ ήδονής ύπομένειν, τήν δέ 

25λύτρωσιν τής ψυχής έκ τώ ν παθών και τήν πρός τό άκρότατον 
τώ ν άρε τών άνοδον, τής δε τ  ελειότητος έ π ’ έκείνω παρίστασθαι 
τήν ελπίδα και τή παρ’ εκείνου φιλανθρωπία πιστεύειν οΰτω γάρ 
παρασκευασάμενος και άπολαύσας τής ώ πεπίστευκε χάριτος, 
άπόνως τρέχει καταφρονούν τής τοΰ έχθροΰ κακίας, άτε δή ξένος 

30εκείνου και λελυτρωμένος τών παθών αύτοΰ τή τοΰ Χριστού χάρι- 
τγ ώσπερ γάρ οί τά πονηρά πάθη διά τής τών καλών ραθυμίας τή
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λυχνάρι τού Πνεύματος. Γ ι’ αύτό σωστά τις ονόμασε ή Γραφή 
μωρές, άφοΰ έσβησε ή άρετή τους προτού φτάσει ό νυμφίος και γ ι’ 
αύτό άπέκλεισε τις δυστυχισμένες άπό τον ούράνιο νυμφώνα. Δεν 
έλαβε ύπόψη του τό ζήλο τους γιά τήν παρθενία, άφοΰ δέ διέθεταν 
τήν ενεργητικότητα τοΰ πνεύματος, καί πολύ σωστά. Τ ί τό όφελος 
νά καλλιεργηθεί κοπιαστικά τό άμπέλι καί νά μή δώσει καρπούς, 
πού γιά χάρη τους κοπίασε ό γεωργός; Καί ποιό είναι τό κέρδος 
τής νηστείας, τής προσευχής, τής άγρυπνίας, άν άπουσιάζει ή ει
ρήνη καί ή χαρά καί ή άγάπη καί οί άλλοι καρποί τής χάριτος πού 
άπαριθμεΐ ό άγιος ’Απόστολος; "Ολους τούς κόπους είναι γ ι’ αύτά 
πού τούς ύπομένει ό εραστής τής ούράνιας χαράς, μέ τά όποϊα ελ- 
κεται τό Πνεΰμα, καί άποσπώντας άπό αύτό τή χάρη παράγει καρ
πούς κι άπολαμβάνει μέ χαρά τούς κόπους τής καλλιέργειας, πού 
τούς καλλιέργησε ή χάρη τοΰ Πνεύματος στον άγρό τής ταπεινο
φροσύνης του καί τής όλης προθυμίας του στά έργα.

Πρέπει λοιπόν νά ύπομένει κανένας τούς κόπους τής προσευ
χής καί τής νηστείας καί τών άλλων έργων μέ πολλή εύχαρίστηση 
κι άγάπη κι έλπίδα καί νά πιστεύει ότι τά άνθη καί οί καρποί τών 
κόπων είναι ένέργειες τοΰ Πνεύματος. "Αν σκέφτεται κανένας 
αύτά κι άποδίδει τά πάντα στούς κόπους άντί νά κερδίσει τούς 
ολοκάθαρους εκείνους καρπούς τοΰ γεννιέται άλαζονεία καί μεγά
λη ιδέα κι όταν αύτά τά πάθη παρουσιαστοΰν σάν ένα σάπισμα 
μέσα στις ψυχές τών ράθυμων χαλοΰν καί καταστρέφουν τούς κό
πους.

Τ ί πρέπει νά κάνει λοιπόν όποιος ζεΐ γιά τό θ ε ό  καί γιά τήν 
έλπίδα έκείνου; Νά ύπομένει μ’ εύχαρίστηση τούς άγώνες γιά  τήν 
άρετή, πού προξενοΰν τή λύτρωση τής ψυχής άπό τά πάθη καί τήν 
άνοδο στο άκρότατο ΰψος τών άρετών, ή έλπίδα όμως τής τελειό
τητας νά πιστεύει ότι στηρίζεται σ ’ Έκεΐνον καί στήν φιλανθρω
πία Έκείνου. Γιατί, άν προετοιμαστεί μ’ αύτό τόν τρόπο καί άπο- 
λαύσει τή χάρη Έκείνου στόν όποιο έχει πιστέψει, τότε άγωνίζε- 
ται δίχως κόπο περιφρονώντας τήν κακία τοΰ έχθροΰ, επειδή δεν 
έχει σχέση μ’ αύτόν κι έχει λυτρωθεί άπό τά πάθη του μέ τή χάρη 
τοΰ θεο ΰ . 'Ό π ω ς δηλαδή έκεΐνοι πού μέ τή ραθυμία τους πρός τά
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εαυτών έπεισάγοντες φύσει και διατρίβοντες έν αύτοΐς μετά χαράς 
έπιτελοΰσι ραδίως ώσπερ τινά έμφυτον ήδονήν και οίκείαν καρ- 
πούμενοι πλεονεξίαν και τον φθόνον και την πορνείαν και τά λοιπά 
μέρη της άντικειμένης κακίας, οΰτως οί του Χρίστον και τής άλη- 

5 θείας έργάται. Διά τε τής πίστεω ς και τών τής άρετής πόνων τά 
ύπερ την φύσιν αύτών άγαθά παρά τής του Πνεύματος δεχόμενοι 
χάριτος, μεθ ’ ήδονής άρρητου καρποΰνται και άπόνως έπιτελοΰσι 
την άδολον και άτρεπτον άγάπην, την άκίνητον πίστιν, την άμετά- 
πτωτον ειρήνην, την όντως άγαθότητα, τά τε λοιπά πάντα, δι ’ ών ή 

ΐοψυχή κρεάτω ν έαυτής γινομένη και τής του έχθροΰ δυνατωτέρα 
κακίας οίκητήριον καθαρόν έαυτήν παρέχει τώ προσκυνητώ και 
άγίφ  Πνεύματι, παρ ’ ού την άθάνατον τοΰ Χριστοΰ λαβοΰσα ειρή
νην συνάπτεται δι ’ αυτής και προσκολλάται τώ Κυρίω. Λαβοΰσα 
δε τήν τον Πνεύματος χάριν кал κολληθεΐσα τφ  Κυρίω και εις έ'ν 

!5Πνεΰμα μ ε τ ’ αύτοΰ γενομένη, ού μόνον τά τής οικείας άρετής έργα 
ρφδίως επιτελεΐμηδέν άγωνιζομένη πρός τον έχθρόν τ φ  κρείττων 
τής έκείνου τυγχάνειν έπιβουλής, άλλα το πάντων μεΐζον, τά τοΰ 
Σωτήρος εις έαυτήν άναδέχεται πάθη και έντρυφα τούτοις πλέον ή 
οί έρασται τοΰ βίου τούτου ταΐς παρά τών άνθρώπων τιμαϊς кал 

ΐοδόξαις και δοναστείαις. Χριστιανό/ γάρ διά πολιτείας άγαθής και 
τής τοΰ Πνεύματος δωρεάς εις τό τής νοητής ήλικίας μέτρον τής 
δεδομένης αύτφ  χάριτος προελθόντι δόξα και τρυφή και πάσης 
ήδονής κρείττων άπόλανσις τό μισεΐσθαι διά Χριστόν, τό έλαύνε- 
σθαι, τό πάσαν ΰβριν κα'ι αισχύνην ύπερ τής εις θεόν πίστεω ς ύπο- 

2 5μένειν  τής γάρ έλπίδος όλης οϋσης τ φ  τοιούτω πρός τή άναστάσει 
και τοΐς μέλλουσιν άγαθοΐς οβρις πάσα και μάστιγες кал διωγμοί 
και τά λοιπά πάθη μέχρι τοΰ σταυροΰ πάντα τρυφή κα'ι άνάπαυσις 
και τώ ν ούρανίων ένέχυρα θησαυρώ ν «μακάριοι γάρ έστέ», φησίν, 
«όταν όνειδίσωσιν ύμάς και διώξωσι πάντες οί άνθρωποι και εϊ- 

ίοπω σι παν πονηρόν ρήμα κα θ ’ ήμών ψευδόμενοι ένεκεν έμοΰ~ χαί
ρετε και άγαλλιάσθε, ότι μισθός ύμών πολλύς έν τοΐς ούρανοΐς.
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καλά εισάγουν στη φύση τους τά πονηρά πάθη καί ζώντας μέ χαρά 
μέσα σ ’ αύτά τά πράττουν εύκολα, άπολαμβάνοντας σά νά ήταν μιά 
έμφυτη ήδονή καί δικό τους προνόμιο, καί τό φθόνο καί τήν πορ
νεία καί τά ύπόλοιπα μόρια τής άντίθετης κακίας, έτσι καί οί εργά
τες τού Χριστού καί τής άλήθειας, τόσο μέ τήν πίστη τους όσο καί 
μέ τούς κόπους τής άρετής δέχονται τά πάνω άπό τή φύση άγαθά 
άπό τή χάρη τού Πνεύματος, άπολαμβάνουν μέ άνείπωτη ήδονή 
καί πράττουν δίχως κόπο τήν άδολη καί άμετάβλητη άγάπη, τήν 
άναλλοίωτη πίστη, τή σταθερή ειρήνη, τήν πραγματική άγαθότητα 
καί όλα τά άλλα, μέ τά όποια ή ψυχή γίνεται καλύτερη καί δυνατό
τερη άπό τήν κακία του έχθροϋ καί έτσι προσφέρεται ώς κατοικία 
καθαρή στό προσκυνητό καί άγιο Πνεύμα. Ά πό  αύτό παίρνει τήν 
άθάνατη ειρήνη του Χριστού καί μέ αύτήν συνδέεται καί προσ- 
κολλάται στον Κύριο, καί, άφοϋ λάβει τή χάρη τού Πνεύματος 
καί προσκολληθεΐ στόν Κύριο καί γίνει μαζί του ένα πνεύμα, δέν 
κάνει μονάχα εύκολα τά έργα τής δικής της άρετής χωρίς ν ’ άγω- 
νίζεται καθόλου κατά τού έχθροΰ, άφού είναι άνώτερη άπό τις επι
βουλές του, άλλά, τό μεγαλύτερο άπό όλα, δέχεται έπάνω της τά 
πάθη τού Σωτήρα κι έντρυφά σ ’ αύτά περισσότερο άπό ό,τι οί έρα- 
στές τής ζωής αύτής χαίρονται τις τιμές καί τις δόξες καί τά άξιώ- 
ματα πού προσφέρουν οί άνθρωποι. Γιατί γιά τό Χριστιανό πού 
προχώρησε μέ τήν ένάρετη πολιτεία του καί μέ τή δωρεά τού 
άγίου Πνεύματος στό μέτρο τής νοητής ήλικίας κατά τή χάρη πού 
τού δόθηκε, δόξα καί τρυφή καί άπόλαυση μεγαλύτερη άπό κάθε 
ήδονή είναι νά έπισύρει τό μίσος γιά χάρη τού Χριστού, νά τόν 
διώχνουν, νά ύπομένει κάθε προσβολή καί κάθε ντρόπιασμα γιά 
χάρη τής πίστης του στό Θεό. Ά φοϋ όλη ή έλπίδα του Χριστιανού 
αύτού είναι στήν άνάσταση καί στά μελλοντικά άγαθά, όποια 
προσβολή κι άν τού γίνει καί όλες οί μάστιγες καί οί διωγμοί καί 
τά άλλα παθήματα μέχρι τό σταυρό, είναι όλα τρυφή καί άνάπαυση 
κι έγγύηση τών ούράνιων θησαυρών. Γιατί λέει, «μακάριοι είστε 
όταν σάς κατηγορήσουν καί σάς κυνηγήσουν όλοι οί άνθρωποι καί 
σάς άπευθύνουν καί δεχτείτε κάθε κακολογία ψεύτικη γιά  χάρη 
μου. Νά χαίρεστε καί νά εύφραίνεστε, γιατί ή άμοιβή σας θά είναι
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Και ό Απόστολος ' «ού μόνον δέ, άλλα και καυχώμενοι έν ταϊς Ολί- 
ψεσι» ■ και άλλαχού' «ήδιστα ούν καυχήσομαι εν ταις άσθενείαις 
μου, ϊνα έπισκηνώση έπ ’ εμέ ή δύναμις του Χρίστου» · διό ευδοκώ  
εν άσθενείαις, έν δβρεσιν, εν άνάγκαις, εν φυλακαΐς· όταν >'ά/;

5άσθενώ, τότε διάκονός είμι» ' καί πάιλιν, «ώ ς θεού διάκονοι έν 
υπομονή πολλή» ' αΰτη γάρ ή χάρις του άγίου Πνεύματος δλην κα- 
τασχοΰσα την ψυχήν και πληρώσασα το οίκητήριον ευφροσύνης τε 
και δυνάμεως γλυκέα ποιεί τη ψυχή τά του Κυρίου παθήματα τη 
των μελλόντων έλπίδι τής παρούσης όδύνης άφαιρούσα την αϊσθη- 

ΙΟσιν.
Ώ ς ούν ούτως έφ ’ ύψηλήν δύναμιν και δόξαν μέλλοντες άνιέ- 

ναι τή συνεργία τού Πνεύματος, ούτω πολιτεύεσθε πάντα πόνον 
και αγώνα μετα χαράς υφιστάμενοι προς το άξιοι φανήναι της εν 
ύμϊν επιδημίας τού Πνεύματος και τής μετά του Χριστού κληρονο- 

15μίας, μηδαμού χαυνούμενοι μηδέ έκλυόμενοι ύπό ρφθυμίας προς το 
μήτε αύτοι πεσεΐν μήτε τοΐς άλλοις αίτιοι τού άμαρτάνειν γενέσθαι' 
εί δέ τινες μήπω  τον τής άκρας εύχής εχοντες τόνον μηδε την όφει- 
λομένην τώ πράγμτι σπουδήν τε και δύναμιν άπολιμπάνονται ταύ- 
της τής άρετής, έν τοϊς άλλοις πληρώτουσαν την ύπακοήν κατά δύ- 

2 0 ναμιν, διακονούντες προθύμως, έργαζόμενοι σπουδαίως, θεραπεύ- 
οντες μ ε θ ’ ηδονής, μή έπ) μισθώ τιμής μηδε τής άνθρωπίνης δόξης 
ένεκα μηδέ ένδιδόντες ύπό μαλακίας ή ραθυμίας τοϊς πόνοις μηδέ 
ώ ς άλλοτρίοις σώμασι και ψυχάίς ύπηρετούμενοι, ά λλ ’ ώ ς Χρι
στού δούλοις, ώς ήμετέροις σπλάγχνοις, ϊνα καθαρόν ύμών τό ’έρ- 

25 γον και άδολον άποφανθή τώ Κυρίω. Προφασιζέσθω δέ μηδεις 
προς καλών έργων σπουδήν ώ ς  άδύνατος έπιτελεΐν τά σώζοντα 
την ψ υχήν ούδέν γάρ ό θεός άδύνατον έπιτάττει τοΐς δούλοις, ά λλ ’ 
ούτως έκκεχυμένην και πλουσίαν προς άπαντας έδειξε την άγάπην

2. Ματθ. 5,11-12. Λουκά 6,22-23. 3. Ρωμ. 5,3.
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στόν ούρανό μεγάλη»2. Καί ό ’Απόστολος λέεν «κι όχι μονάχα 
αύτό, άλλα καί νά καυχιέστε στις θλίψεις σας»3. Καί σέ άλλο 
σημείο- «μέ πολλή εύχαρίστηση λοιπόν θά καυχηθώ γιά τής τα
λαιπωρίες μου, γιά νά κατασκηνώσει σ ’ εμένα ή δύναμη τού Χρι
στού. Γ ι’ αύτό χαίρομαι γιά τά παθήματά μου, γιά  τις βρισιές, τις 
θλίψεις, τις φυλακές. Γιατί, όταν φαίνομαι άδύναμος, τότε είμαι 
δυνατός»4. ’Αλλά καί πάλι «ώς ύπηρέτες μέ τήν πολλή ύπομονή 
μας»5. Γιατί αύτή ή χάρη τού άγιου Πνεύματος, άφού κατέλαβε 
όλόκληρη τήν ψυχή καί γέμισε τό κατοικητήριο μέ χαρά καί δύνα
μη, κάνει εύχάριστα στήν ψυχή τά παθήματα τού Κυρίου, εκτοπί
ζοντας τήν αίσθηση τής παρούσας οδύνης μέ τήν ελπίδα τών μελ
λοντικών.

Επειδή  λοιπόν πρόκειται ν ’ άνεβεϊτε σέ τόσο ψηλό σημείο 
δύναμης καί δόξας μέ τή βοήθεια τού Πνεύματος, γ ι’ αύτό νά πολι
τεύεστε μέ τέτοιο τρόπο, νά ύπομένετε δηλαδή κάθε κόπο καί 
κάθε άγώνα μέ χαρά, γιά νά φανείτε άξιοι τής επιδημίας άνάμεσά 
μας τού Πνεύματος καί τής άπό κοινού μέ τό Χριστό κληρονομιάς. 
Καμιά χαύνωση νά μή σάς κυριεύει ούτε νά σάς παραλύει ή ραθυ
μία, ώστε ούτε έσείς νά πέσετε ούτε στούς άλλους νά δίόσετε αιτία 
νά άμαρτήσουν. "Αν όμως κάποιοι δέν έχουν άκόμα τή δύναμη γιά 
τήν άκρα προσευχή ούτε τό ζήλο καί τή δύναμη πού άπαιτεί τό 
θέμα αύτό καί μένουν πίσω στήν άρετή αύτή, άς εφαρμόζουν τήν 
ύπακοή κατά τή δύναμή τους στά άλλα- άς διακονούν πρόθυμα, άς 
εργάζονται μέ ζήλο, άς υπηρετούν μέ χαρά, όχι μέ άμοιβή τους 
τήν τιμή, ούτε γιά  χάρη άνθρώπινης δόξας· μήν ύποχωρείτε άπό 
άδυναμία ή ραθυμία στούς κόπους ούτε σά νά ύπηρετείτε ξένα 
σώματα καί ψυχές, άλλά νά σκέφτεστε ότι ύπηρετείτε δούλους τού 
Χριστού, σπλάχνα δικά σας, γιά  νά φανεί τό έργο σας καθαρό καί 
άδολο στά μάτια τού Κυρίου. Καί κανένας νά μήν προφασίζεται 
προκειμένου γιά τήν επίδοση στά καλά έργα, ότι είναι άδύνατος 
νά έπιτελεί έκεϊνα πού σώζουν τήν ψυχή. Γιατί ό θ ε ό ς  δέν προσ- 

,τάζει στούς δούλους του τίποτε τό άδύνατο. "Εδειξε τόσο άφθο-

4. Β' Κορ. 12,9-10. 5. Β' Κορ. 6,4.



και άγαθότητα τής θεότητος τής έαυτοΰ, ώ ς έκάστφ  κατά το θέλη
μα παρασχεϊν το πράττειν τι δύνασθαι άγαθόν και μηδένα των 
σπουδήν έχόντιαν σωθήναι διαμαρτεΐν τοΰ δύνασθαι■ «δς άν», 
ψησί. «ποτίση ποτήριον ψυχροΰ μόνον εις δνομα μαθητοΰ, άμήν 

5 λέγω ύμΐν, ού μή άπολέσι/ τον μισθόν αύτοϋ».
Τ ί τής έντολής ταύτης δυνατώτερον; Ψοχρφ ποτηρίω μισθός 

έπουράνιος έπεται. Καί μοι σκόπει τής φιλανθρωπίας το άμετρον  
«έφ ’ δσον έν'ι τούτων έποιήσατε», φησίν, «έμο'ι έποιήσατε». Το 
μέν έπίτάγμα μικρόν, το δε τής ύπακοής κέρδος πολύ και παρά 

ΐ ο θ ε φ  πλόυσίως άνταποδιδόμενον ώ στε ούδέν ύπέρ δύναμιν άπαι- 
τεΐ, άλλα καν μικρόν κάν μέγα ποιης, Επεται σοι κατά τήν προαίρε- 
σιν ό μισθός. Εάν μέν γάρ εις δνομα και φόβον θεού, λαμπρά κα'ι 
άναφαίρετος ήλθεν ή δω ρεά · εάν δέ εις έπίδειξιν κα'ι δόξαν άνθρώ- 
πων, άκουσον όμνύντος αύτοϋ τοΰ Κ υρώ ν «άμήν λέγω  ύμΐν, άπέ- 

15χουσι τον μισθόν αυτών». "Ινα ονν μή τοΰτο πάθωμεν, παραγγέλ- 
λει τοΐς μαθηταΐς και δ ι’ έκείνων ήμ ΐν «βλέπετε μή ποιήσητε τήν 
έλεημοσύνην υμών ή τήν εύχήν ή τήν νηστείαν έμπροσθεν τών άν- 
θρώ πω ν εί δέ μή γε, μισθόν ούκ έχετε παρά τώ  Πατρ'ι ύμών τφ  
έν τοΐς οόρανοΐς». Ούτως άποστρέφεσθαι κελεύει και φεύγειν τους 

20 θνητούς τούτους και παρά Θνητών έπαίνους και τήν μαραινομένην 
και φεύγουσαν ήμάς δόξαν, ζητεΐν δέ μόνην εκείνην, ής οόδέ κάλ
λος έστιν είπεΐν ούδέ πέρας εύρεΐν, δι ’ ής κα'ι αύτο'ι δυνησόμεθα δο- 
ξάζειν Πατέρα κα'ι Υιόν και άγιον Πνεΰμα, νυν τε και άεϊ και εις 
τους αιώνας τών αιώνων. Άμήν.
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νη καί πλούσια σέ δλους τήν αγάπη καί τήν άγαθότητα τής θεότη- 
τάς του, ώστε παραχώρησε κατά τό θέλημα καθενός τη δύναμη νά 
πράττει κάποιο άγαθό καί κανένας άπό όσους ένδιαφέρονται νά 
σωθούν νά μή στερηθούν τή δυνατότητα τής σωτηρίας. « 'Ό πο ιος 
προσφέρει», λέει, «ένα ποτήρι νερό μονάχα σέ κάποιον ώς μαθητή 
μου, σάς βεβαιώνω, δέ θά χάσει τήν άμοιβή του»6.

Τ ί είναι δυνατότερο άπό αύτή τήν έντολή; 'Έ να  ποτήρι νερό 
άμείβεται μέ μισθό στόν ούρανό. Πρόσεξε πόσο άμέτρητη είναι ή 
φιλανθρωπία- «έφόσον κάνετε έτσι σ ’ έναν άπό αύτούς, τό κάνετε 
σ’ έμένα»7. Μ ικρό είναι δ ,τι σού ζήτησε, είναι όμως μεγάλο τό 
κέρδος τής ύπακοής σου και σού άνταποδίδεται πλούσια κοντά 
στό Θεό. "Ωστε δέ σού ζητά τίποτε πάνω άπό τή δύναμή σου, 
άλλ’ είτε κάνεις κάτι μικρό είτε κάτι μεγάλο, άκολουθεΐ ό μισθός 
άνάλογα μέ τήν προαίρεσή σου. "Αν τό έπραξες στό όνομα καί μέ 
φόβο Θεού, σού ήρθε ή δωρεά λαμπρή καί άναφαίρετη. "Αν όμως 
τό έπραξες γιά νά έπιδειχτεΐς στούς άνθρίόπους καί νά δοξαστείς 
άπό αύτούς, άκουσε τί σού λέει μέ όρκο ό ίδιος ό Κύριος- «σάς 
βεβαιώνω, άπέχουν πολύ άπό τήν άμοιβή»8. Γιά νά μήν τό πάθομε 
λοιπόν αύτό, παραγγέλλει στούς μαθητές καί μέσω αύτών σ ’ εμάς· 
«προσέχετε, μήν κάνετε τήν έλεημοσύνη σας ή τήν προσευχή σας 
ή τή νηστεία σας μπροστά στούς άνθρώπους· ειδεμή, δέν έχετε 
άνταμοιβή άπό τον Πατέρα σας στόν ούρανό»9. ’Έ τσ ι παραγγέλλει 
ν’ άποστρεφόμαστε καί ν’ άποφεύγομε αύτούς τούς θνητούς και 
τούς επαίνους άπό θνητούς καί τή δόξα πού σβήνει καί ξεφεύγει 
άπό μάς καί νά ζητούμε έκείνη μόνο πού ούτε τό κάλλος της μπο
ρούμε νά περιγράψομε ούτε πού τελειώνει νά βρούμε. Μ έ αύτήν 
θά μπορέσομε κι έμεΐς νά δοξάζομε τόν Πατέρα καί τόν Υιό καί 
τό άγιο Πνεύμα το')ρα καί πάντοτε καί στούς αιώνες τών αιώνων. 
’Αμήν.

6. Ματθ. 10.42. Μάρκ. 9,41.
7. Ματθ. 25,40.
8. Ματθ. 6.2- 6,5· 6,16.
9. Ματθ. 6,1.
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ΠΕΡΙ Τ Ο Υ  ΤΙ ΤΟ ΤΟ Υ ΧΡ ΙΣΤΙΑ Ν Ο Υ  
I ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ

'Όπερ ποιοΰσι πρός τους κρατούντας οί τοΐς ήμερινοΐς υπο
κείμενοι φόροις, εί πλειόνων ήμερων έλλειφΟείη τό χρέος, άθρόως 
τών κατά μέρος όφλημάτων άποτιννύντες έν κεφαλαίω τό ΰφλημα, 
ε ϊ τίνος έπιτύχοιεν ευπορίας, τοϋτο ποιήσω και αυτός έπι τής σε- 

5μνότητός σου. Χρεωστώ ν γάρ σοι τό συνεχώς έπιστέλλειν (διότι 
τοΐς Χριστιανοΐς ή έπαγγελία χρέος έστί), τήν έν τω παρελθόντι 
χρόνω τών γραμμάτων έλλειψιν, ήν άκουσίως πεποίημαι, νΰν άνα- 
πληρώσαι βούλομαι, τοσοΰτον έκτείνας τής έπιστολής τό μέτρον, 
ώστε πρός τά συνήθη μέτρα τώ ν γραμμάτων διαιρουμένην, άντι 

10 πολλών νομισθήναι. Ώ ς δ ’ άν μή μάτην άδολεσχοίην τω  μήκει του 
γράμματος, καλώς έχειν ήγοΰμαι διά τής έπιστολιμαίου ταύτης 
φωνής τήν κατά πρόσωπον ήμών συνουσίαν μιμήσασθαι. Μέμνη- 
σαι γάρ πάντως, ότι τών πρός άλλήλους πάντοτε ήμϊν λόγων αί 
άφορμαι μελέται πρός άρετήν και γυμνάσιον πρός θεοσέβειαν 

Ι5ήσαν, σου μέν έπιστατικώς άει τοΐς λεγομένοις άνθυποφέροντος 
και ούδεν άνεξετάστως παραδεχόμενου τών λεγομένο>ν, ήμών δε 
διά τό προήκειν τώ  χρόνω τά έκάστοτε παρά τής του λόγου άκο- 
λουθίας έπι ζητούμενα διαλυόντων. Ε ί μεν οΰν ήν δυνατόν και νυν 
γίνεσθαι οϋτως, ώ στε παρά τής σής συνέσεως δίδοσθαι τω λόγω  

20 τήν άφορμήν, τω παντι κρεΐττον αν ήν τό τοιοΰτον διχόθεν γάρ αν 
όπήρχεν άμφοτέροις τό κέρδος, εκ  τε τοΰ προσοράν άλλήλους (ού 
τι γλύκιον τών κατά τον βίον έμοί;) και έκ τοΰ παρά τής σής φρο-

1. Στά χειρόγραφα βρίσκεται έκτος άπό τό έπάγγελμα καί ή λέξη όνομα. Ή  
λέξη έπάγγελμα έχει στά λεξικά τις έξης σημασίες: μήνυμα, άγγελμα, υπόσχεση, 
έπιτήδευμα, έπάγγελμα.



ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΑΡΜΟΝΙΟ'

ΓΙΑ ΤΟ ΠΟΙΟ ΕΙΝΑΙ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ 
ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΥ

Τ ί κάνουν στούς άρχοντες αύτοί πού ύπόκεννται στούς ήμερή- 
σιους φόρους; "Αν παραλείψουν γνά πολλές μέρες νά καταβάλλουν 
τό χρέος τους καταβάλλουν μαζεμένη τήν οφειλή άθροίζοντας τά 
έπιμέρους ποσά, άν τούς τύχει κάποια εύχέρεια. Τό ϊδιο θά κάνω 
κι έγώ στή σεβασμιότητά σου. ’Επειδή σοϋ χρεωστώ νά σοϋ γρά
φω συνεχώς (γιά τούς Χριστιανούς ή ύπόσχεση είναι χρέος) τήν 
προηγούμενη παράλειψη γραμμάτων, πού δέν ήταν στή θέλησή 
μου, θέλω νά τήν άναπληρώσω τώρα. θ ά  εκτείνω τό μάκρος τής 
έπιστολής μου τόσο πολύ2, ώστε, άν χωριστεί μέ τό συνηθισμένο 
μέτρο τών έπιστολών, νά θεωρηθεί ότι άντιπροσωπεύει πολλές 
έπιστολές. Καί γιά νά μή φλυαρώ άσκοπα μέ τό μάκρος τής έπι
στολής, είναι νομίζω καλά σ ’ αύτόν τόν έπιστολιμαΐο λόγο νά μι- 
μηθώ τόν κατά πρόσωπο προφορικό διάλογό μας. 'Οπωσδήποτε 
θυμάσαι ότι πάντοτε οί μεταξύ μας συζητήσεις είναι άσκήσεις γιά 
τήν άρετή καί γύμνασμα γιά τή θεοσέβεια- έσύ έκανες προσεκτικά 
πάντοτε παρατηρήσεις στά λόγια μου καί τίποτε άπό όσα σοϋ έλε
γα δέ δεχόσουν ανεξέταστα' κι έγώ, μεγαλύτερος σου στήν ήλικία, 
προσπαθούσα νά έπιλύσω όσα ζητήματα προέκυπταν κατά τήν πο
ρεία του λόγου. ’Ά ν  ήταν δυνατό νά γινόταν έτσι καί τώρα, ώστε 
νά δίνει ή σύνεσή σου τήν άφορμή στό λόγο μου, θά ήταν τό κα
λύτερο άπό όλα. θ ά  ήταν καί γιά  τούς δυό μας διπλό τό κέρδος· 
τόσο γιατί θά βλέπαμε ό ένας τόν άλλο (κι άπό αύτό ποιό είναι

2. Γ ιά τό πώς πρέπει νά γράφεται μιά έπιστολή βλ. Γρηγ. θεολόγου, έπι- 
στολή 51 στον 9ο τόμο τών έργων του της σειράς αύτης.
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νήσεως πλήκτρου δίκην τήν γηραιάν ημών άνακινεΐσθαι κιθάραν. 
Έπε'ι δέ ή του βίου άνάγκη διεστάναι ήμάς παρασκευάζει τφ  
σώματι, καν άε'ι τάς ψυχάς συναπτώμεθα, άναγκάίον αν εϊη και το 
σόν πρόσωπον ύποδύεσθαι, ε ΐ  πού τις άντίρρησις πρός τόν λόγον 

5 κατά τό άκόλουθον ήμΐν άναφανείη. Καλώς δ ' άν εχοι πρώτον 
ύπόθεσίν τινα τών ψυχωφελών προθεϊναι τώ  τώ ν γραμμάτων 
σκοπώ, είΟ' οδτω πρός το προκείμενον άσχοληθήναι τώ  λόγω. 
Ούκοΰν ώ ς έν προβλήματι ζητείσθω παρ ’ ήμών,

Τί του Χριστιανού τό έπάγγελμα

10 Τάχα γάρ ούκ έξω του λυσιτελούντος ή περ'ι τούτου σκέψις 
γενήσεται. Ε ί γάρ ακριβώς εύρεθείη τό διά του ονόματος τούτου 
δηλούμενον, πολλήν αν λάβοιμεν πρός τόν κατ ’ άρετήν βίον συνερ
γίαν, άληθώς δπερ όνομαζόμεθα τούτο και είναι διά τής ύψηλής 
πολιτείας σπουδάζοντες. "Ωσπερ γάρ ε ΐ τις ιατρός ή ρήτωρ ή γεω- 

Ι5μέτρης καλεΐσθαι ποθήσειεν, ούκ άν δέξαιτο τή άπαιδευσία τήν 
επωνυμίαν έλέγχεσθαι, μ  ή ευρισκόμενος έπι τής πείρας δ ονομάζε
ται, ά λλ ' ό κατά άλήθειάν τι τούτων προσαγορεύεσθαι θέλων, ώ ς 
άν μή ψευδώνυμος ή κλήσις έλέγχοιτο, αύτφ  τώ  έπιτηδεύματι τήν 
προσηγορίαν πιστώσεται ' τόν αύτόν και ήμεΐς τρόπον, εϊπερ τόν 

20 άληθή σκοπόν τού Χριστιανού έπαγγέλματος έξετάζοντες εϋροιμεν, 
ούκ αν έλοίμεθα μή είναι τούτο, δπερ τό δνομα ύπ'ερ ήμών έπαγ- 
γέλλεται, ώ ς άν μή τό περ'ι τού πιθήκου διήγημα τό παρά τοΐς έξω  
περιφερόμενον και ήμΐν έφαρμόσειε. Φασ'ι γάρ τινα τώ ν θαυματο
ποιών έπι τής Αλεξάνδρου πόλεως άσκήσαντα πίθηκον διά τίνος 

25 εύστροφίας όρχηστικώς σχηματίζεσθαι, περιθεΐναι δε αύτώ πρό- 
σωπόν τε όρχηστικόν και έσθήτα τώ  έπιτηδεύματι πρόσφορον και 
χορόν αύτώ περιστήσαντα ένευδοκιμεΐν τώ  πιθήκω πρός τόν τού 
μέλους ρυθμόν έαυτόν έκλυγίζοντι κα'ι διά πάντων έπικρυπτομένφ  
τήν φύσιν, οίς έποίει τε και έφαίνετο. Κατεχομένου δε τού θεάτρου 

30 πρός τό καινοπρεπές του θεάματος παρόντα τινά τών άστειοτέρων 
παιδιά τινι δεΐξαι τοΐς προσκεχηνόσι τφ  θεάματι πίθηκον δντα

3. Ή  Ιστορία είναι παρμένη άπό τό Λουκιανό.
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γλυκύτερο για μένα στή ζωή;) δσο καί γιατί ή φρόνησή σου θά ξυ
πνούσε όπως τό πλήκτρο τή γεροντική μου κιθάρα. ’Επειδή όμως 
ή ζωή μάς ύποχρεώνει νά μή είμαστε σωματικά ό ένας κοντά στον 
άλλο, αν καί είμαστε δεμένοι ψυχικά, είναι άνάγκη νά ύποδύομαι 
καί τό πρόσωπό σου, όταν άνακύψει στή συνέχεια κάποια άντίρ- 
ρηση κατά τού λόγου μου. Είναι καλό νά προτάξομε στο σκοπό 
των έπιστολών κάποια ψυχωφελή ύπόθεση κι έπειτα ν ’ άσχοληθεΐ 
ό λόγος μου μέ τό θέμα μας. Ά ς  ζητήσομε λοιπόν νά βρούμε σάν 
ένα πρόβλημα

Ποιό είναι τό επάγγελμα τού Χριστιανού

Ή  έξέταση αύτή δέ θά είναι χωρίς όφελος. Ά ν  βρούμε τί 
άκριβώς σημαίνει τό όνομα αύτό, θά έχομε μεγάλη βοήθεια γιά 
τον βίο τής αρετής, επιδιώκοντας μέ τήν ύψηλή πολιτεία μας νά 
είμαστε άληθινά ό,τι δηλώνει τό όνομά μας. "Αν επιθυμήσει κά
ποιος νά λέγεται γιατρός ή ρήτορας ή γεωμέτρης, δέ θά δεχτεί νά 
διαψευστεϊ ή έπωνυμία του άπό τήν άπαιδευσία του καί νά μή βρε
θεί στήν πράξη νά είναι ό,τι λέγεται, άλλά αν θέλει ή προσηγορία 
του ν’ άνταποκρίνεται στήν άλήθεια, ώστε νά μήν άποδειχτεΐ ή 
όνομασία ψευδώνυμη, θά επιβεβαιώσει τό όνομά του μέ τήν ίδια 
τή δουλειά του. Μέ τον ίδιο τρόπο κι έμείς αν εξετάσομε καί 
βρούμε τον άληθινό σκοπό τού Χριστιανισμού, δέ θά προτιμήσομε 
νά μήν είμαστε ό,τι δηλώνει γιά μάς τό όνομα, γιά νά μήν βρει καί 
σ ’ έμάς εφαρμογή ή ιστορία μέ τον πίθηκο πού κυκλοφορεί στούς 
έξο)3. Λένε ότι ένας θαυματοποιός στήν ’Αλεξάνδρεια γύμνασε ένα 
πίθηκο νά επιδίδεται μ’ εύκινησία σέ φιγούρες χορού, τού φόρεσε 
ένα προσωπείο χορευτών κι ένα ρούχο κατάλληλο γιά τό νούμερό 
του· τον συνόδεψε μέ χορό κι ό πίθηκος τά κατάφερνε κάνοντας 
λυγίσματα σύμφωνα μέ τό ρυθμό τής μουσικής καί μέ όλα αύτά 
πού έκανε καί έπαιζε έκρυβε τον πραγματικό έαυτό του. Κι ένώ τό 
θέατρο ήταν γοητευμένο άπό τό παράξενο θέαμα ένας άπό τούς 
πολύ άστείους πού ήταν έκεί θέλησε νά δείξει σ ’ αύτούς πού παρα
κολουθούσαν μ’ άνοιχτό τό στόμα ότι ό πίθηκος ήταν πραγματικά
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τον πίθηκον. Έπιβοώντων γάρ πάντων και έπικροτούντων ταΐς 
του πιθήκου περιστροφαΐς εύρυθμους πρός την ώδήν και τό μέλος 
συγκινουμένου, ρίψαι φασ'ιν αυτόν έπ'ι τής ορχήστρας τών τραγη- 
μάτων έκεΐνα δσα την λιχνείαν τών τοιούτων θηρίων έφέλκεταν 

5 τον δε μηδέν μελλήσαντα, έπειδή διασπαρέντα είδε προ τού χορού 
τα άμύγδαλα, έκλαθόμενον τής τε όρχήσεως και τών κρότων και 
τώ ν τής έσθήτος καλλωπισμών έπιδραμεϊν τε αΰτοΐς και ταΐς τών 
χειρών παλάμαις έγκρατεΐν τά ευρισκόμενα· και ώ ς αν μ  ή έ.μπο- 
δών εϊη το προσωπεΐον τώ  στόματι, περιαιρεΐσθαι κατά σπουδήν 

10 έαυτοΰ τοΐς όνυξι την σεσοφισμένην μορφήν περιθρύπτοντα, ώστε 
αότον άθρόως γέλωτα κινήσαι τοΐς θεαταΐς άντι τών έπαίνων τε 
και τού θαύματος, είδεχθώς και1 γελοίως έκ  τών τού προσωπείου 
λειψάνων διαφαινόμενον.

"Ωσπερ ούν ούκ έπήρκεσεν έκείνω τό σεσοφισμένον σχήμα 
15 πρός τό νομισθήναι άνθρωπον, άπελεγχθείσης εν τη λιχνεία τών 

τραγημάτων τής φύσεως, ούτως οί μή  αληθώς αύτήν τήν φύσιν 
έαντών τη πίστει μορφώσαντες ραδίως έν ταΐς τού διαβόλου λι- 
χνείαις άπελεγχθήσονται, άλλο τι δντες παρ’ δ επαγγέλλονται. Άντι 
γάρ ίσχάδος ή άμυγδάλης ή τών τοιούτων τινός τό κενόδοξον και 

20 φιλότιμον και τό φιλοκερδές και φιλήδονον και δσα άλλα τοιαδτα ή 
κακή τού διαβόλου άγορά τοΐς λίχνοις τών άνθρώπων άντι τραγη
μάτω ν προτιθεΐσα ραδίως εις έλεγχον άγει τάς πιθηκώδεις ψυχάς, 
οϊ διά μιμήσεω ς έσχηματισμένης τον Χριστιανισμόν υποκρίνονται, 
τό τής σωφροσύνης ή τό τής πραότητας ή τίνος άλλης άρετής προ- 

25σωπεΐον έν τώ καιρώ τών παθημάτων έαυτοΐς άφανίζοντες. Ού- 
κούν άναγκαΐον άν εϊη νοήσαι τού Χριστιανισμού τό έπάγγελμα. ' 
τάχα γάρ άν τούτο γενοίμεθα, δπερ τό δνομα βούλεται, ϊνα μή ψιλή 
τη ομολογία και τώ  προσχήματι τού όνόματος μόνου μεταμορφού- 
μενοι, άλλο τι παρά τό φαινόμενον δντες, τώ  τά κρυπτά καθορώντι 

30 έπιδειχθείημεν.
Τί τοίνυν ό Χριστιανισμός έξ αύτής τής προσηγορίας νοείται, 

πρώτον έπισκεψώμεθα. "Εστι μέν ούν παρά τών σοφωτέρων μεί- 
ζονά τινα και μεγαλοφυεστέραν πάντως έξευρεθήναι διάνοιαν συν- 
επηρμένην τώ  όψηλω τού όνόματος. "Λ δει ήμεϊς χωρούμεν περι
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πίθηκος. Ένώ λοιπόν φώναζαν όλοι καί χαλούσαν τόν κόσμο μέ 
χίς ρυθμικές περισχροφές χού πιθήκου πού παρακολουθούσε μέ τις 
κινήσεις χου χό χραγούδι καί χή μουσική, λένε όχι πέχαξε σχήν ορ
χήστρα μερικούς ξηρούς καρπούς πού έρεθίζουν τή λαιμαργία χών 
ζώων αύχών. Ό  πίθηκος τόχε χωρίς νά χασομερήσει, βλέπονχας 
σκορπισμένα μπροσχά σχό χορό χά άμύγδαλα ξέχασε καί χό χορό 
και χά χειροκροχήμαχα καί χό ώραιο ρούχο πού φορούσε, καί όρ- 
μησε σχά άμύγδαλα φουχχο')νοντας μέσα σχά χέρια χου όσα βρήκε. 
Καί γιά νά μήν έμποδίζει χό προσωπείο χό σχόμα χου, ξεσκίζει 
χήν παραπλανητική προσωπίδα μέ χά νύχια χου καί χή βγάζει, 
ώσχε νά προκαλέσει ξέσπασμα γέλιου σχούς θεαχές άνχί χόν έπαι
νο καί χό θαυμασμό, καθώς φάνηκε άνάμεσα άπό χά λείψανα χής 
προσωπίδας άσχημος καί κωμικός.

"Οπως λοιπόν δέν έφτασε σ ’ έκεινον ή μελεχημένη κι άπαχη- 
λή όψη γιά νά νομισχεΐ άνθρωπος, άλλά ή λαιμαργία χου γιά  τ’ 
άμύγδαλα άποκάλυψε χή φύση χου, έχσι όποιοι δέ διαμόρφωσαν 
άληθινά χόν έαυτό χους μέ χήν πίσχη, θ’ άποκαλυφθούν εύκολα μέ 
χά δολώμαχα τού διαβόλου πώς είναι κάχι άλλο άπό αύχό πού 
λένε. Ά ντί ένός ξερού σύκου ή ένός άμύγδαλου ή κάχι παρόμοιου, 
προτείνει σχούς λαίμαργους ή δόλια άγορά χού διαβόλου χήν κε
νοδοξία, τήν άγάπη τών χιμών, χή φιλοχρημαχία, χή φιληδονία σά 
νά ήχαν ξηροί καρποί καί οδηγεί σχό ν ’ άποκαλυφθούν όσοι έχουν 
ψυχές πιθήκου, πού μέ προσποιηχή μίμηση ύποκρίνονται χό χρι
στιανισμό κι άφανίζουν χό προσωπείο χής σωφροσύνης ή χής πρα- 
ότηχας ή κάποιας άλλης άρεχής. Είναι λοιπόν άπαραίχηχο νά κα- 
τανοήσομε χό σκοπό χού χριστιανισμού, γιατί ϊσως μπορέσομε νά 
γίνομε αύτό πού θέλει νά πει ιό  όνομά μας. ’Έ τσ ι δέ θά μείνει ή 
μεταμόρφωσή μας μόνο στήν κενή ομολογία καί στο προσχηματι
κό όνομα καί δέ θά παρουσιάσομε σ ’ αύτόν πού βλέπει τά κρυμμέ
να ότι είμαστε άλλο άπό ό,τι φαινόμαστε.

Ά ς  έξετάσομε λοιπόν πρώτα πώς έννοεΐται ό χριστιανισμός 
άπό τήν ίδια του τήν προσηγορία. Οί πιο σοφοί είναι δυνατό νά 
βρούν μια. άνώτερη καί μεγαλοφυέστερη έννοια πού παρακολουθεί 
τό ύψος τού ύψηλού ονόματος. 'Ό σ α  όμως μπορώ έγώ νά πώ γ ι’
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τούτου του ονόματος, ταϋτά έστг  то του Χρίστου δνομα, εί πρός το 
σαφέστερόν τε και γνωριμώτερον ρήμα μετενεχθείη, τον βασιλέα 
σημαίνει, τής άγιας Γραφής την βασιλίκι)ν άζίαν τη τοιαότη φωνή 
κατά τινα ίδιάζουσαν χρήσιν ένδεικνυμένης. Ά λ λ ’ έπειδή, καθώς 

5 φησιν ή Γραφή, άφραστόν έστι το θειον και άκατάληπτον, πάσης 
ύπερκείμενον καταληπτικής έπινοίας, άναγκαίως οΐ τώ  άγίω 
Πνεύματι θεοφορούμενοι προφήται και άπόστολοι πολλοις όνόμασί 
τε και νοήμασιν έπι την σύνεσιν τής άφθάρτου φύσεως ή μάς χειρα- 
γωγοΰσιν, άλλου προς άλλο τι τών θεοπρεπών νοημάτων ήμάς 

10 διευθύνοντος' ώ στε την μεν έπι πάντων εξουσίαν τώ  τής βασιλείας 
όνόματι παραδηλούσθαι, τό δε πάθους παντός και κακίας πάσης 
άμιγ'ες και έλεύθερον τοΐς τής άρετής όνόμασιν όνομάζεσθαι, έκά- 
στης προς το κρεΐττον νοουμένης τε και λεγομένης- ώ στε το αύτό 
δικαιοσύνην τε είναι και σοφίαν καί δύναμιν και άλήθειαν, αγαθο

ί 5 τητά τε και ζωήν και σωτηρίαν και άφθαρσίαν και το αμετάβλητόν 
τε και άναλλοίωτον και παν δ τ ί πέρ έστιν ύψηλόν νόημα διά τών 
τοιούτων ονομάτων δηλ^ούμενον, πάντα τον Χρίστον και είναι και 
λέγεσθαι.

Ε ί τοίνυν περίληψις παντός ύψηλον νοήματος έν τφ  τον Χρι- 
20στου νοείται όνόματι (τφ  γάρ ύψηλοτέρω τών σημαινομένων και 

τά λοιπά περιέχεται, ώ ς  έκαστον τών άλλων τή έννοίς. τής βασι
λείας ένθεωρεΐσθαι), τάχα δι ’ άκολούθου γένοιτο άν τις ήμϊν τής 
του Χριστιανισμού ερμηνείας ή κατανόησις. Ε ί γάρ τ φ  ύπερέχοντι 
τών τής άφθάρτου φύσεως έρμηνευτικών όνομά των συνονομαζό- 

25μεθα οί διά τής εις αυτόν πίστεως προς αυτόν συναπτόμενοι, άνάνγ- 
κη πασά έστι, τά δσα μετά του ονόματος τούτου περ'ι τήν άφθαρτον 
εκείνην θεωρείται φύσιν νοήματα, και προς έκεΐνα ήμϊν τήν ομω 
νυμίαν κατά τό άκόλουθον γίνεσθαι. Ώ ς γάρ τή μετοχή του Χρι
στού τήν του Χριστιανού προσηγορίαν έσχήκαμεν, обτω προσήκει 

30κατά τό άκόλουθον και πάντων ήμάς τών ύψηλών ονομάτων τήν 
κοινωνίαν έφέλκεσθαι. Και καθάπερ έπι άλύσεως ο τήν κατά τό 
άκρον άγκύλην έπισπασάμενος τάς συμφυώς έχομένας άλλήλοΛ’ 
διά τής μιάς αν έφελκύσαιτο, ούτως έπειδή τ φ  του Χριστού όνόμα-
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αύτό τό δνομα είναι τά παρακάτω. Τό δνομα του Χρίστου, αν με- 
ταφερθεΐ σε μια σαφέστερη καί γνωστότερη λέξη, σημαίνει τό βα
σιλιά' ή άγία Γραφή δηλώνει κατά μια ίδιάζουσα χρήση μέ τή 
λέξη αύτή τό βασιλικό άξίωμα. Ε πειδή  όμως, καθώς λέει ή Γρα
φή, τό θειο είναι άνέκφραστο καί άκατανόητο, άνώτερο άπό κάθε 
λογική έννοια, ύποχρεωτικά οί πνευματοφόροι προφήτες κι άπό- 
στολοι μέ πολλά ονόματα καί πολλές έννοιες μας οδηγούν στήν 
κατανόηση τής άφθαρτης φύσης καί κάθε θεοπρεπές νόημα μάς 
οδηγεί σέ κάποιο άλλο. ’Έ τσ ι ή γενική πάνω σέ όλα έξουσία ύπο- 
δηλώνεται μέ τό όνομα τής βασιλείας, ό,τι όμως είναι άσχετο άπό 
κάθε πάθος καί καθαρό κι έλεύθερο άπό κάθε κακία ονομάζεται 
μέ τά διάφορα όνόματα τής άρετής καί κάθε μιά όνομασία νοείται 
καί λέγεται άπό τήν καλή άποψη, ώστε τό ίδιο νά είναι καί δικαιο
σύνη καί σοφία καί δύναμη καί άλήθεια καί αγαθότητα καί ζωή 
καί αφθαρσία, αμετάβλητο καί αναλλοίωτο καί όποιο ύψηλό νόη
μα δηλώνεται μέ αύτά τά όνόματα, αύτά όλα είναι καί λέγεται ό 
Χριστός.

’Ά ν  λοιπόν μέσα στο όνομα τού Χριστού νοείται ότι περιλαμ
βάνεται κάθε ύψηλή έννοια (στο ύψηλότερο βέβαια σημαινόμενο 
περιέχονται καί τά λοιπά, όπως καθένα άπό τά άλλα θεωρείται 
μέσα στήν έννοια τής βασιλείας), ίσως κατ’ άκολουθία θά μπορού
σαμε νά έπιτύχομε τήν κατανόηση τής έρμηνείας τού Χριστιανι
σμού. ’Ά ν  δηλαδή έμεΐς πού ένωνόμαστε μαζί του μέ τήν πίστη 
μας πρός αύτόν έχομε τό όνομα έκείνου πού ύπερέχει άπό όλα τά 
όνόματα πού έρμηνεύουν τήν άφθαρτη φύση, είναι άπόλυτη ανά
γκη καί πρός όσες έννοιες μαζί μέ τό όνομα αύτό θεωρούνται 
γύρω στήν άφθαρτη φύση καί πρός αύτές νά έχομε συνωνυμία 
κατά λογικήν άκολουθία. 'Ό π ω ς δηλαδή μέ τή μετοχή τού Χρι
στού άποκτήσαμε τήν προσωνυμία τών Χριστιανών, έτσι κατ’ 
άκολουθίαν πρέπει νά άποκτούμε τήν κοινωνία όλων τών ύψηλών 
έννοιών. Κ ι όπως γίνεται στήν άλυσίδα, όποιος τραβήξει τον 
ακραίο κρίκο μέ τον ένα μπορεΐ νά τραβήξει τούς κρίκους πού εί
ναι ένωμένοι ό ένας μέ τον άλλο, έτσι γίνεται καί μέ τό όνομα τού 
Χριστού' έπειδή μ’ αύτό είναι ένωμένα καί τά ύπόλοιπα όνόματα
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τι συμφυώς έχει και τα λοιπά τών έρμηνευτικών τής άφράστου και 
πολυειδοΰς εκείνης μακαριότητος, έπάναγκες αν εϊη τον του ένός 
δραξάμενον και τά λοιπά τ φ  έν'ι συνεφέλκεσθαι.

Ε ί τοίνυν το μεν δνομά τις του Χρίστου ύποδύοιτο, δσα δε τφ  
5ονόματι τούτω συνθεωρεϊται μή δεικνύοι τ φ  βίω, καταψεύδεται 

του ονόματος ό τοιοΰτος κατά τό προτεθέν ήμϊν ύπόδειγμα προσω- 
πεϊον άψυχον άνθρωπίνψ χαρακτήρι μεμορφωμένον περιΟεις τ φ  
πιθήκω. Ουτε γάρ τον Χρίστον έστι μη δικαιοσύνην είναι και κα
θαρότητα και άλήθειαν και κακοΰ παντός άλλοτρίωσιν, οΰτε Χρι- 

ΙΟστιανόν εστιν είναι (τόν γε άληθώς Χριστιανόν) μη κάκείνων τών 
ονομάτων την κοινωνίαν έν έαυτφ  δεικνύοντα. Ούκοΰν ώ ς άν τις 
δρω του Χριστιανισμού την διάνοιαν έρμηνεύσειεν, ούτως έρούμεν, 
δτι Χριστιανισμός έστι τής θείας φύσεως μίμησις. Και μηδεις ώ ς  
ύπέρογκον και ύπερβαίνοντα την τής φύσεως ημών ταπεινότητα 

Ι5διαβαλλέτω τόν λόγον ού γάρ έξέβη την φύσιν ό όρος. Ε ί γάρ τις 
την πρώτην κατάστασιν τού άνθρώπου λογίσαιτο, εύρήσει διά τών 
γραφικών διδαγμάτων, ότι ούκ έξήλθε τά μέτρα τής φύσεως ήμών 
ό δρος. Η  τε γάρ πρώτη του άνθρώπου κατασκευή κατά μίμησιν 
τής του θεόν όμοιότητος ήν, οΰτω τού Μ ωϋσέω ς περι του άνθρώ- 

20 που φιλοσοφήσαντος, έν οίς φησιν δτι «έποίησεν ό θεός τόν άν
θρω πον κ α τ’ εικόνα θεού έποίησεν αύτόν», και ή του Χριστιανι
σμού επαγγελία έστι τό είς την άρχαίαν εύκληρίαν έπαναχθήναι τόν 
άνθρωπον.

Ε ί δε τό άρχαΐον θεού ομοίωμα ό άνθρωπος ήν, τάχα ούκ 
25 έξω τού σκοπού τόν ορισμόν πεποίμεθα, μίμησιν θείας φύσεως τόν 

Χριστιανισμόν είναι άποφηνάμενοι. Ή  μεν ούν ύπόσχεσις τής 
προσηγορίας οίπω μεγάλη. Καιρός δ ’ άν εϊη διασκοπήσαι, εί τό μή  
οΰτως έχειν κατά τόν βίον άκίνδυνόν έστι τ φ  προβαλλομένω τό 
όνομα. Γένοιτο δ ’ άν έξ ύποδειγμάτων σαφές τό ζητούμενον όπο- 

30κείσθω τις γραφικήν έπαγγελλόμενος τέχνην, γενέσθω δε τούτω  
πρόσταγμα του κρατούντος τοΐς πόρρωθεν άπφκισμένοις χαράξαι 
την τής βασιλείας μορφήν. Εί τοίνυν ειδεχθές τι και δύσμορφον εί-

4. Γεν. 1,27.
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πού ερμηνεύουν τήν άφρατη καί πολύμορφη εκείνη μακαριότητα, 
είναι αναγκαία συνέπεια όποιος άδράξει τό ένα άπό αύτά νά πάνε 
καί τά ύπόλοιπα μαζί μέ τό ένα.

"Αν κάποιος λοιπόν ύποκριθει τό όνομα του Χριστού, δέν εκ
δηλώνει όμως στή ζωή του όσα νοούνται μαζί μέ τό όνομα αύτό, 
αύτός διεψεύδει τό όνομα καί κατά τό παράδειγμα πού άναφέραμε 
καλύπτει τον πίθηκο μέ προσωπείο άψυχο πού έχει φτιαχτεί μέ 
μορφή ανθρώπου. Ούτε ό Χριστός γίνεται νά μήν είναι δικαιοσύ
νη, καθαρότητα καί άλήθεια καί αλλοτρίωση άπό κάθε κακό ούτε 
ό Χριστιανός γίνεται (ό άληθινός βέβαια Χριστιανός) νά μή δεί
χνει μέ τον έαυτό του ότι μετέχει στά ονόματα αύτά. Γιά_νά δώσει 
λοιπόν κανένας μ’ ένα ορισμό τήν έννοια τού Χριστιανισμού, θά 
πούμε' τό έξής, ότι Χριστιανισμός είναι μίμηση τής θείας φύσης. 
"Ας μήν κατηγορήσει κανένας τό λόγο ότι είναι ύπέρογκος καί ξε
περνά τήν ταπεινότητα τής φύσης μας· ό ορισμός δέ βγήκε έξω 
άπό τή φύση μας. Ά ν  συλλογιστεί κανένας τήν πρώτη κατάσταση 
τού άνθρώπου, θά βρει άπό τά διδάγματα τής Γραφής, ότι ό ορι
σμός δέν πέρασε τά μέτρα τής φύσης μας. Καί ή πρώτη κατα
σκευή τού άνθρώπου έγινε μέ τή μίμηση τής ομοιότητας τού 
θεο ύ , άφού έτσι δίδαξε ό Μ ωυσής γιά τον άνθρωπο λέγοντας· 
«δημιούργησε ό θ ε ό ς  τον άνθρωπο· καί τον δημιούργησε σύμφω
να μέ τήν εικόνα τού θ εο ύ » 4. Καί ό σκοπός τού Χριστιανισμού εί
ναι νά έπανέλθει ό άνθρωπος στήν άρχαία καλοτυχία.

"Αν όμως τό άρχικό όμοίωμα τού θ εο ύ  ήταν ό άνθρωπος, 
ίσως δέν δώσαμε τον ορισμό έξω άπό τό στόχο ορίζοντας τό Χρι
στιανισμό πώς είναι μίμηση τής θείας φύσης. Τόσο μεγάλη λοιπόν 
είναι ή ύπόσχεση τής προσωνυμίας. Καιρός όμως είναι τώρα νά 
έξετάσομε, άν τό νά μή ζεΐ κανένας τέτοια ζωή είναι άκίνδυνο γ ι’ 
αύτόν πού έχει ώς πρόσχημα τό όνομα. Μ πορει νά διασαφηνιστεί 
τό πράγμα μέ παραδείγματα. "Ας ύποθέσομε ότι κάποιος έπαγγέλ- 
λεται τή ζωγραφική τέχνη κι ότι έλαβε διαταγή άπό τό βασιλιά νά 
ζωγραφίσει τό πρόσωπο τής βασίλισσας γιά τις άπομακρυσμένες 
περιοχές. "Αν ζωγραφίσει λοιπόν στον πίνακα ένα άποκρουστικό 
καί δύσμορφο πρόσωπο καί ονομάσει τήν άσχημη αύτή ζωγραφιά



(5ος έπ'ι του πίνακος διαχαράξας εικόνα βασιλέως τήν άσχήμονα 
τα ύτψ  γραφήν όνομάσειεν, άρ ’ ούκ είκός άγανακτήσαι την έξου- 
σίαν, ώ ς του άρχετύπου κάλλους διά τής κακής εκείνης γρφής εν 
τοΓς άγνοουσιν ύβριζομένου; Οίον γάρ έπ'ι τής είκόνος τ'ο είδος δεί- 

5 κνυται, τοιαύτην άνάγκη και την Αρχέτυπον νομισθήναι μορφήν. Εΐ 
ούν Θεοί) μίμησιν τον Χριστιανισμόν ό δρυς φησίν, ό μήπω  δεξάμε- 
νος τοΰ μυστηρίου τον λόγον, οίον άν εν ήμΐν ϊδη τον βίον τον κατά 
μίμησιν Θεοϋ κατορθουσθαι πεπιστευμένον, τοιοϋτον ήμών και τό 
θειον οίήσεται. "Ωστε, εί μέν παντός άγαθοΰ υποδείγματα βλέποι, 

10 άγαθόν τό θειον είναι πιστεύσει τό παρ ’ ήμών σεβαζόμενον εί δέ τις 
έμπαθής εϊη και θηριώδης, άλλοτε πρός άλλα πάθη μεταμορφούμε- 
νος και πολλάς ύποδυόμενος θηρίων εν τώ ήθει μορφάς (θηρία γάρ 
άντικρυς εστιν ίδεϊν ταΐς τής φύσεως ήμών παρατροπαΐς έμμορφου- 
μενα), έπειτα Χριστιανόν έαυτόν ό τοιουτος όνομάζοι, φανερού πά- 

Ι5σιν δντος, δτι ή ύπόσχεσις του όνόματος μίμησιν Θεού έπαγγέλλε- 
ται, ψεκτόν έν τώ ίδίω βίω τό πεπιστευμένον παρ ’ ήμών θειον έν 
τοις άπίστοις ποιήσει. Αιό και άπειλήν τινα φοβεροηέραν ή Γραφή 
τοΐς τοιούτοις έπαγγέλλεται λέγουσα· «ούα'ι δ ι’ ους τό όνομά μου 
βλασφημεΐται έν τοΐς έθνεσι». Καί μοι δοκεΐ πρός ταύτην μάλιστα  

20 τήν διάνοιαν οδηγών ήμάς ό Κύριος τούτο πρός τους άκοΰσαι δυνα- 
μένους είπεΐν δτι «γίνεσθε τέλειοι, ώ ς και ό Πατήρ υμών ό ουράνιος 
τέλειός έστιν». Ό γάρ Πατέρα των πεπιστενκότων τον άληθινόν 
όνομάσας Πατέρα, βούλεται πρός τήν έν έκείνω θεωρουμένην των 
άγαθών τελειότητα και τους δι ’ αύτοδ γεννηθέντας ομοίως εχειν.

25 Έρεΐς ούν μον Кал πώ ς αν γένοιτο άνθρωπίνην ταπεινότητα 
πρός τήν έν τώ θ εώ  καθορωμένην μακαριότητα έπεκτείνεσθαι, ώ ς  
αύτόθεν έν τώ προστάγματι τής Αμηχανίας προφαινομένης; Π ώ ς  
γάρ άν γένοιτο δυνατόν πρός τον έν ούρανοΐς όμοιωθήναι τον γήϊνον, 
αύτής τής κατά τήν φύσιν διαφοράς δεικνυούσης τό άνέφικτον τής 

30μιμήσεως; Έπ  ’ ίσης γάρ είναι άμήχανον τώ τε ούρανίω μεγέθει και
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εικόνα του βασιλιά, δέ θά είναι τάχα φυσικό νά άγανακτήσει ό άρ
χοντας, πού θά προσβάλλεται, άνάμεσα σέ ανθρώπους πού αγνο
ούν, ή ομορφιά τού πρότυπου μέ την κακή αύτή ζωγραφιά; Γιατί 
όπως φαίνεται τό πρόσωπο τής εικόνας είναι άνάγκη παρόμοια νά 
νομιστεΐ καί ή μορφή τού άρχέτυπου. Ά ν  λοιπόν ό ορισμός μας 
ορίζει τό Χριστιανισμό ώς μίμηση τού θ εο ύ , αύτός πού δέ δέχτη
κε άκόμα τό κήρυγμα τού μυστηρίου, όπως τυχόν θά δει τή ζωή 
μας νά πιστεύεται ότι έχει κατορθωθεί κατά μίμηση τού θεο ύ , τέ
τοιον θά νομίσει καί τό θ ε ό  μας. 'Ώ σ τε , άν βλέπει παραδείγματα 
κάθε άγαθού, θά πιστέψει, πώς είναι άγαθή ή θεότητα πού λατρεύ
ομε. ’Ά ν  όμως είναι κάποιος γεμάτος πάθος καί όρμή θηρίων κι 
αλλάζοντας μορφή δείχνει πότε αύτό καί πότε εκείνο τό πάθος καί 
ύποδύεται στον τρόπο τής ζωής του πολλές μορφές θηρίων (γιατί 
σάν θηρία εμφανίζονται οί διαστροφές τής φύσης μας) καί στή συ
νέχεια  ό άνθρωπος αύτός αύτοαποκαλειται Χριστιανός, επειδή εί
ναι σ ’ όλους φανερό ότι ή σημασία τού ονόματος δηλώνει τή μίμη
ση τού θεο ύ . θά κάνει μέ τή ζωή του άξια κατηγορίας άνάμεσα 
στούς άπιστους τη θεότητα πού πιστεύομε. Γ ι’ αύτό καί ή Γραφή 
έξαγγέλλει εναντίον τους κσποια πολύ φοβερή άπειλή λέγοντας· 
«άλίμονο σ ’ έκείνους πού γίνονται αιτία νά βλασφημούν τά έθνη 
τό όνομά μου»5. Καί νομίζο) ότι σ ’ αύτό τό νόημα μάς οδηγεί ό 
Κύριος, λέγοντας σέ όσους μπορούν ν’ άκούσουν τό έξης· «γίνε
στε τέλειοι, όπως τέλειος είναι καί ό Πατέρας σας στον ούρανό»6. 
Αύτός πού ονόμασε Πατέρα τών πιστών τον άληθινό Πατέρα, θέ
λει κι εκείνοι πού γεννήθηκαν άπό αύτόν νά έχουν τήν ϊδια τελειό
τητα τών άγαθών πού θεωρείται σ ’ έκεινον.

θ ά  μού πεις όμως. Καί πώς μπορεΐ νά γίνει νά έπεκτείνεται ή 
άνθράιπινη μηδαμινότητα ώς τή μακαριότητα, άφού τό ίδιο τό 
πρόσταγμα μαρτυρεί τήν άδυναμία; Πώς θά ήταν δυνατό νά γίνει ό 
γήινος όμοιος μέ τον ούράνιο, άφού ή ϊδια  ή διαφορά τής φύσης 
τους δείχνει ότι ή μίμηση είναι άδύνατη; Είναι τό ίδιο άδύνατο νά 
έξισώνεται ή όψη μέ τό ούράνιο μεγαλείο καί τά κάλλη πού περιέ-

5. Ήσ. 52.5. 6. Ματθ. 5,45.
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τοΐς έν αύτώ κάλλεσι την δψιν παρισάζεσθαι και τον έκ γης άνθρω
πον τω ούρανίω όμοιοδσθαι Θεω. Άλλα σαφής ό περι τούτου λό
γος, ότι ού τη φύσει την φύσιν, την άνθρωπίνην λέγω τη θεία, συγ- 
κρίνεσθαι κελεύει τό Εύαγγέλιον, άλλα τάς άγαθάς ένεργείας, κα- 

5 Οώς αν ή δυνατόν, μιμεΐσθαι τω βίω. Τίνες ούν ει'σιν αί παρ ’ ήμών 
ένέργειαι πρός τάς του θεοΰ ένεργείας ομοίως έχουσαι; Τό πάσης 
κακίας άλλοτριούσθαι, καθώς αν ή δυνατόν, έργο.) τε και λόγω καί 
διανοία των παρ’ αύτής μολυσμών καθαρεύοντας, τοΰτο μίμησίς 
έστιν ώ ς άληθώς τής θείας τε καϊ τής περι τον ουράνιον θεόν τε- 

10 λειότητος.
Ού γάρ μοι δοκεΐ τό στοιχεΐον του ούρανου καθάπερ τι κεχωρι- 

σμένον ενδιαίτημα Θεοΰ λέγειν τό Εύαγγέλιον, έν οίς προστάσσει 
τελειοΰσθαι ήμας κατά τον έπουράνιον Πατέρα, διότι τό θειον κατά 
τό ίσον έν πάσίν έστι και διά πάσης ώσαότως διήκει τής κτίσεως 

15και ούδέν αν χωρισθέν τοΰ όντος έν τω είναι μένοι, ά λλ ’ όμοτίμως 
έκάστου των όντων ή θεία φύσις έφάπτεται, πάντα τή περιεκτική 
δυνάμει έντός έαυτής περιείργουσα' καθάπερ κα'ι ό προφήτης τοΰτο 
παιδεύει λέγων, ότι καν έν τω ούρανώ γένοομαι τή διανοία, καν τα 
ύπόγεια τω λογισμώ καταδυε'ις έξετάσω, καν έπ'ι τα πέρατα των δν- 

20 των τό διανοητικόν τής ψυχής έπεκτείνω, πάντα όρώ τή δεξιά σου 
περικρατούμενα. "Εχει δέ ή λέξις τούτον τον τρόπον «έάν άναβα) 
εις τον ούρανόν, συ εί έκεΓ έάν καταβώ είς τον αδην, πάρει. Έάν 
άναλάβοιμι τάς πτέρυγάς μου κ α τ’ όρθρον και κατασκηνώσω είς τά 
έσχατα τής θαλάσσης, και γάρ έκεΐ ή χειρ σου οδηγήσει με και καθέ- 

25 ξει με ή δεξιά σου».
Ούκοΰν έκ τούτων έστι μαθεϊν τό μή άφωρίσθαι κ α τ’ έξαίρετον 

τω Θεω την ούράνιον οϊκησιν. Ά λ λ ’έπειδή γε έπίσταται καθαρεύειν 
κακίας ή άνω λήξις, τοΰτο πολλαχή τής άγιας Εραφής παρασημηνα- 
μένης ήμΐν δι ’ αινίγματος, και τή κάτω ταύτη τή ύλωδεστέρφ ζωή τά 

30 κατά κακίαν ένεργεϊται πάθη, ώδε τοΰ εύρετοΰ τής κακίας όφεως 
περι τον γήϊνον βίον ίλυσπωμένου και ερποντος, καθώς φησιν ό .λό
γος περι αύτοΰ έν αίνίγματι, δτι έπ'ι τό στήθος κα'ι την κοιλίαν πορεύ
εται και γήν σιτεΐται διά παντός, τοΰτό τε τό σχήμα τής κινήσεως

7. Ψαλμ. 138,8.
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χει, όπως και ό γήινος άνθρωπος νά γίνεται όμοιος μέ τόν ούράνιο 
θ ε ό . Ό  λόγος όμως για τό θέμα αύτό είναι σαφής· τό εύαγγέλιο 
δεν παραγγέλλει νά συγκρίνεται ή φύση μέ τή φύση, ή άνθρώπινη 
δηλαδή μέ τή θεία, άλλά όσο είναι δυνατό νά μιμούμαστε στή ζωή 
μας τις αγαθές ένέργειες. Ποιες είναι λοιπόν οί ένέργειες οί δικές 
μας πού είναι όμοιες μέ τις ένέργειες τού θ εο ύ ; Νά είμαστε ξένοι 
άπό κάθε κακία, όσο γίνεται, καθαροί άπό τούς μολυσμούς της 
στήν πράξη, στο λόγο, στή σκέψη· αύτό άποτελεΐ άληθινά τή μί
μηση τής θείας καί τής γύρω άπό τόν ούράνιο θ ε ό  τελειότητας.

Δέ νομίζω ότι τό εύαγγέλιο έννοεΐ τόν ούρανό σάν μιά χω ρι
στή κατοικία τού θεο ύ , μέ τήν παραγγελία του νά γινόμαστε τέ
λειοι σ ύ μ φ ω ν α  μέ τόν ούράνιο Πατέρα μας. Τό θείο βρίσκεται έξί- 
σου σέ όλα καί περνά διαμέσου όλης τής φύσης καί κανένα πράγ
μα όταν χωριστεί άπό τό όν δέν παραμένει στο είναι, άλλά ή θεία 
φύση άπλώνεται ισότιμα σέ όλα τά όντα καί τά περικλείει όλα 
μέσα της μέ τήν περιεκτική δύναμή της. Τό ίδιο μάς διδάσκει καί 
ό προφήτης μέ τό λόγο του ότι, κι αν μέ τό νού μου ύψωθώ στόν 
ούρανό κι αν ό λογισμός μου κατεβεΐ στά βάθη τής γής κι έξετά- 
σει τά ύπόγεια κι αν έπεκτείνω τή διάνοιά μου στά πέρατα των 
όντων, βλέπω τά πάντα νά τά περικρατεΐ τό δεξί σου χέρι. Τό 
χωρίο αύτολεξει έχει ώς έξης· « Ά ν  άνεβώ στόν ούρανό, έσύ είσαι 
έκεΐ· αν κατεβώ στόν άδη, είσαι παρών. "Αν άπλώσω τά φτερά 
μου τήν αύγή καί σταματήσω στήν άκρη τής θάλασσας κι έκεΐ τό 
χέρι σου θά μέ οδηγήσει και ή δεξιά σου θά μέ στηρίξει»7.

Ά πό  αύτά λοιπόν μπορούμε νά καταλάβομε ότι δέν έχει ορι
στεί στό θ ε ό  άποκλειστικά ή κατοικία στόν ούρανό. Ά λλά  ένώ ή 
ούράνια ζωή είναι καθαρή άπό κακία, πράγμα πού σέ πολλά 
σημεία μάς τό ύπαινίσσεται ή άγία Γραφή, καί σ ’ αύτήν τήν κάτω 
καί πιό πολύ τής ύλης ζωή διαδραματίζονται τά πάθη τής κακίας. 
’Εδώ τό φίδι, ό εφευρέτης τής κακίας, μέσα στή γήινη ζωή κυλιέ
ται στή λάσπη καί έρπει, όπως ύπαινίσσεται γ ι’ αύτό ό λόγος, ότι 
προχωρεί πάνω στή γή μέ τό στήθος και τήν κοιλιά καί τρίόει πα
ντοτινά χώμα. Κι αύτός ό τρόπος τής κίνησής του έξηγεΐ καί τό εί
δος τής τροφής του, ότι ή ζωή αύτή είναι γήινη καί είναι έδώ
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ήμΐν έρμηνεύει και τό τής βρώσεω ς είδος, δτι γήινος ούτος και κάτω  
κείμενος ό βίος έστίν, δς την έρπηδόνα τής πολυτρόπου κακίας έφ ’ 
έαυτοΰ δέχεται και τροφή τού έφέρποντος αυτόν θηρίου γίνεται ■ ού- 
κοΰν ό τον ουράνιον μιμεΐσθαι κελεύων Πατέρα τών γηΐνων παθών 

5καθαρεΰειν κελεύει, ών ή άπόστασις ού διά τοπικής μεταβάσεως, 
άλλά διά προαιρέσεως ένεργεϊται μόνης.

Ε ί ούν έν μόνη τή τής διανοίας όρμή κατορθουσθαι πέφυκεν ή 
του κακού άλλοτρίοισις, ούδέν έπίπονον ήμΐν ό εύαγγελικός έγκε
λεύεται λόγος. Ούδέ γάρ συνέζευκται κόπος τή τής διανοίας όρμή, 

10 ά λ λ ' έξεστιν ήμΐν άπραγματεύτως, δπουπερ αν θέλχομεν, δι ’ ένθυ- 
μήσεων παραγίνεσθαν ώ στε τήν ούράνιον διαγωγήν ραδίαν είναι 
τ φ  βουλομένω και έπι γής έχειν, καθώς ύφηγεΐται τό Εύαγγέλιον, έν 
τ φ  φρονεΐν τά ουράνια και τοϊς έκεϊ θησαυροϊς τον τής άρετής πλού
τον έναποτίθεσθαι. «Μη θησαυρίζετε», γάρ φησι, «θησαυρούς έπι 

15 τής γής, ά?Λά θησαυρίζετε θησαυρούς έν ούρανοΐς, δπου ούτε σής 
ούτε βρώσις άφανίζει ούτε κλέπται διορύσσουσι και κλέπτουσιν». 
Ένδείκνυται δε διά τούτων τό μηδεμίαν τή άνω ζωή φθαρτικήν τής 
μακαριότητας έμπολιτεύεσθαι δύναμιν. Ό  γάρ έπι λύμη τού τήδε 
βίου πολυειδώς τήν ποικίλην έαυτοΰ κακίαν κατά τής άνθρωπίνης 

20 ζωής ένεργών, ήτοι σητός τρόπον ταΐς διανοίαις έντίκτεται, άχρειών 
τό μέρος φ περ  αν έμφυή διά τής βρωτικής τε και άφανιστικής δυνά- 
μεως, εί μή ταχέως άποτιναχθείη τοΰ μέρους, πρός τά παρακείμενα 
μεθέρπων, και διαφθοράς ίχνος, οίς άν έμπελάσΐ], διά τής κινήσεως 
ένσημαίνεταν ή εϊπερ τά έντός ασφαλώς έχοι, διά τών έξωθεν περι- 

25 στάσεων έπιβουλεύει. ’Ή  γάρ δι ’ ήδονής τον θησαυρόν τής καρδίας 
έτοιχωρύχησεν ή δι ’ έτέρου πάθους κενδν τής άρετής τό τής ψυχής 
δοχεΐον έποίησε, θυμφ ή λύπη ή ά λλφ  τιν'ι τοιυύτω πάθει τον λογι
σμόν ύποκλέψας.

Έπε'ι ούν έν τοΐς άνω θησαυροΐς ούτε σήτά φησιν ούτε βρώσιν 
30 ό Κύριος γίνεσθαι ούτε τήν άπό τής κλεπτικής κακίαν διδάσκουσαν 

ταΰτα, άπερ ύπενοήσαμεν, έκεΤ μεταθετέον τήν έμπορίαν, έν ή τό 
θησαυρισθέν ού μόνον άσυλόν τε κα) άμείωτον εις άεϊ διαμένει.

8. Ματθ. 6,19. Λουκά 12,33.
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κάτω- δέχεται έπάνω τό σούρσιμο τής πολύτροπης κακίας καί γ ί
νεται τροφή του θηρίου πού σέρνεται έπάνω του. Επομένως αύτός 
πού προστάζει νά μιμούμαστε τον ούράνιο Πατέρα μας, προστάζει 
νά μένομε καθαροί άπό τά γήινα πάθη, πού ή άπομάκρυνση άπό 
αύτά δέ γίνεται μέ αλλαγή θέσης, άλλα μόνο μέ τήν προαίρεσή 
μας.

"Αν λοιπόν ή άπομάκρυνση άπό τό κακό κατορθώνεται μόνο 
μέ τήν κίνηση τής διάνοιάς μας, τότε ό εύαγγελικός λόγος δέ μάς 
ζητά τίποτε τό επίπονο. Δέν είναι βέβαια δεμένος ό κόπος μέ τήν 
όρμή τής διάνοιας. 'Ώ σ τε  ή ούράνια διαβίωση είναι εύκολη σ ’ 
όποιον θέλει νά τήν πραγματοποιεί καί στή γή, όπως ύποδεικνύει 
τό εύαγγέλιο λέγοντας νά έχομε τό νού μας στά ούράνια άγαθά καί 
νά έναποθέσομε στά έκεΐ θησαυροφυλάκια τον πλούτο τής άρετής. 
Γιατί λέει, «μή θησαυρίζετε θησαυρούς έπάνω στή γή, άλλά συγ
κεντρώνετε θησαυρούς στούς ούραγούς, όπου δέν τούς άφανίζουν 
ούτε τό σαράκι καί ή σκουριά ούτε οί κλέφτες τούς άνακαλύπτουν 
καί τούς κλέβουν»8. Μ ’ αύτά δείχνει ότι στήν άνω ζωή δέν δρά κα
μιά δύναμη πού νά φθείρει τή μακαριότητα. Αύτός πού έκδηλώνει 
μέ πολλούς τρόπους τήν ποικιλόμορφη κακία του κατά τής άνθρώ- 
πινης ζωής, γιά νά καταστρέψει τήν εδώ ζωή ή γεννιέται μέσα στή 
σκέψη όπως τό σαράκι καί καταστρέφει τό μέρος όπου θά βρεθεί 
μέ τή δύναμη πού έχει νά τρώει καί ν’ άφανίζει (αν δέν άποτινα- 
χθεί άμέσως άπό τή θέση του, έρποντας στά διπλανά), καί όπου 
πλησιάσει χαράζει μέ τήν κίνησή του τά σημάδια τής καταστρο
φής, ή αν μέσα ύπάρχει άσφάλεια στηρίζει τήν έπιβουλή του σέ 
έξωτερικές περιστάσεις. "Η σκάβει δηλαδή τον τοίχο τής καρδιάς 
μέ τήν ήδονή κι άποσπά τό θησαυρό της ή μέ κάποιο άλλο πάθος 
σηκώνει άπό τήν άρετή τό δοχείο τής ψυχής, έξαπατώντας τό λο
γικό μέ τό θυμό ή τή λύπη ή άλλο κανένα παρόμοιο πάθος.

Ε πειδή  λοιπόν στο ούράνιο θησαυροφυλάκιο, λέει ό Κύριος, 
δέν παρουσιάζεται ούτε σκόρος ούτε σκουριά ούτε ή κακία πού τά 
διδάσκει μέ τήν κλεπτική έπιδεξιότητα αύτά πού άναφέραμε, άς 
μεταφέρομε έκεΐ τις επιχειρήσεις μας, όπου ό,τι θησαυρίσομε δέ 
μένει μόνο άσύληπτο γιά πάντα καί άμείωτο, άλλά όπως οί σπόροι



άλλα και σπερμάτων δίκην έπϊ το πολλαπλάσιον κατεργάζεται την 
έπαύξησιν. Χρή γάρ πάντως τη φύσει τού την παραθήκην δεχομένοο 
μεγαλύνεσθαι την άντίδοσιν. "Ωσπερ γάρ ήμεΐς κατά την εαυτών 
ένεργοΰμεν φύσιν πτωχά προσάγοντες διά το πεφοκέναι τοιοΰτοι, 

5 ούτως είκος τον έν παντ'ι πλούσιον δντα, ά πέφυκεν έχειν, ταοτα τοΐς 
προδεδωκόσιν άντιχαρίζεσθαι. Μηδεις ούν άθυμείτω τά κατά την 
έαυτού δύναμιν τοΐς θείοις θησανροΐς συνεισφέρων, ώ ς πρός το μ έ
τρο ν ών δέδωκε κομιούμενος, άλλ ’ άναμενέτω κατά την έπαγγελίαν 
τού είπόντος δτι μεγάλα  των μικρών άντικαταλλάξεται, ουράνια μ'εν 

ΐοτώ ν γηΐνων, άΐδια δε των ώκυμόρων διαμειβόμενος- ά τοιαύτα τη 
φύσει έστίν, ώ ς μήτε διανοία δυνατόν είναι ληφθήναι μήτε εις ερμη
νείαν λόγου έλθεΐν, περί ών ή θεόπνευστος διδάσκει Γραφή δτι 
«ούτε ό όφθαλμος είδεν ούτε ούς ήκουσεν ούτε έπι καρδίαν άνθρώ- 
που άνέβη, ά ήτοίμασεν ό θ εό ς  τοΐς άγαπώσιν αυτόν».

15 Ταύτά σοι, ώ τιμία κεφαλή, ού μόνον ύπ'ερ των έλλειφθέντων 
γραμμάτων άνεπληρώσαμεν, άλλα και τά μετά ταυτα γενησόμενα 
έλλείμματα διά τής ύποθέσεως προεξετίσαμεν. Σύ δέ μοι πράττοις 
έν Κυρίω καταθυμίως. Τούτο δέ σοι εϊη διά παντός καταθύμιον, δ 
και τώ  θ εώ  κεχαρισμένον έστι και ήμΐν καταθύμιον.
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9. Α’ Κορ. 3,9.
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έπαυξάνεται καί πολλαπλασιάζεται. 'Οπωσδήποτε βέβαια πρέπει ή 
άντίδοση νά αύξάνεται ανάλογα μέ τή φύση εκείνου πού δέχεται 
τήν παρακαταθήκη. "Οπως δηλαδή έμεΐς ενεργώντας σύμφωνα μέ 
τή δική μας φύση κάνομε φτωχικές προσφορές, έπειδή αύτή είναι 
ή φύση μας, έτσι είναι φυσικό αύτός πού είναι πλούσιος σέ όλα, 
αύτά πού άπό τή φύση του έχει, αύτά ν’ άντιπροσφέρει σ ’ όποιους 
του έχουν δώσει προηγουμένως. "Ας μή λυπάται λοιπόν κανένας 
όταν είσκομι'ζει στά θεία θησαυροφυλάκια τά κατά δύναμή του, 
ότι θά λάβει άνάλογα μέ τό μέτρο τής προσφοράς του, άλλά νά πε
ριμένει, σύμφωνα μέ τήν ύπόσχεση πού του δόθηκε, ότι θ’ άλλάξει 
τά λίγα πού έδωσε μέ πολλά, άνταλλάσσοντας τά γήινα μέ τά ού- 
ράνια, τά αιώνια μέ τά παροδικά. Είναι τέτοια στήν πραγματικότη
τα πού ούτε ό νους μπορεί νά τά συλλάβει ούτε λόγος νά τά έξηγή- 
σει, γιά τά όποια διδάσκει ή θεόπνευστη Γραφή ότι «ούτε τό μάτι 
τά είδε ούτε αύτί τά άκουσε ούτε πέρασαν ποτέ άπό καρδιά άν- 
θρώπου, όσα ό θ ε ό ς  έτοίμασε γ ι’ αύτούς πού τόν άγαπούν»9.

Αύτά, τιμημένε φίλε, σου γράφω όχι μονάχα γιά ν’ άναπληρώ- 
σω όσα παρέλειψα, άλλά σου έξόφλησα καί τις παραλείψεις μου τις 
μελλοντικές. Έσύ νά περνάς όπως έπιθυμεΐς καί θέλει ό Κύριος. 
Καί έπιθυμία σου παντοτινή νά είναι αύτό πού είναι καί στό θ ε ό  εύ- 
χάριστο καί σ ’ έμάς έπιθυμητό.
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ΠΕΡΙ ΤΕΛΕΙΟΤΗΤΟΣ

Πρέπουσα τη προαιρέσει σου ή σπουδή ή περι του γνώναι πώς 
άν τις διά τοδ κ α τ’άρετήν βίου τελειωθείη, ώστε διά πάντων κατορ- 
θωθήναί σου τί} ζωη τό άμώμητον. Έγώ δε περι παντός μεν άν 
έποιησάμην έν τ φ  έμφ  βίοJ τών σοι σπουδαζομένων εύρεθήναι τά 

5 υποδείγματα, ώ στε τοϊς έργοις προ τών λόγων την έπιζητουμένην 
ύπό σου παρασχεΐν διδασκαλίαν. Οΰτω γάρ άν άξιόπιστος ήν τών 
άγαθών ή ύψήγησις, τοδ βίου τοΐς λόγοις συμφθεγγομένου. Επειδή  
δέ τοδτο μεν εύχομαι γενέσθαι ποτέ, νυν δε οοπω τοιοδτον έμαυτόν 
βλέπω, ώ ς άντ'ι τοδ λόγου προδεικνύειν τόν βίον, ϊνα μή  καθόλου 

ίο δοκοίην άσυντελής είναί σοί τις πρός τόν σκοπόν και άνόνητος, έψ ’ 6 
δεϊ συντεΐναι τόν άκριβή βίον ύποθέσθαι διενοήθην, έντεδθεν τοδ 
λόγου τήν άρχήν ποιησάμενος.

Τοδ άγαθοδ Δεσπότου ήμών Ίησοδ Χριστοδ χαρισαμένου τήν 
κοινωνίαν ήμϊν τοδ προσκυνουμένου ονόματος, ώ στε ήμάς έκ μηδε- 

15 νός άλλου τών περι ήμάς όνομάζεσθαι, κάν πλούσιός τις ών τύχη 
και ευπατρίδης, κάν δυσγενής ή ή πένης, κάν έξ  έπιτηδευμάτων τι- 
νών ή άξιωμάτων τό γνώριμον ίίχη, πάντων δέ τώ ν τοιούτων ονο
μάτω ν άργούντων, μίαν είναι κυρίαν κλήσιν τοΐς εις αύτόν πεπι- 
στευκόσι τό Χριστιανούς όνομάζεσθαι ■ ταύτης τοίνυν άνωθεν ήμϊν 

20 έπικυρωθείσης τής χάριτος, άναγκαΐον άν εϊη πρώτον μεν τής 
δωρεάς νυήσαι τό μέγεθος, ώ στε κ α τ ’ άξίαν εύχαριστήσαι τ φ  τά 
τηλικαδτα δοιρησαμένω θ ε φ , έπειτα δέ τοιούτους έαυτους διά τοδ 
βίου δεΐξαι, οϊους έπιζητεΐ ή τοδ μεγάλου τούτον ονόματος δύναμις. 
Τό μεν ούν μέγεθος τής δωρεάς, ής διά τοδ συνονομασθήναι τφ  Δε- 

25 σπότη τής ζωής ήμών ήξιώθημεν, οδτως άν γένοιτο δήλον ήμϊν, εί

1. Ό  'Ολύμπιος, δπω ς βγαίνει άπό άλλο τίτλο, ήταν ασκητής.
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ΠΕΡΙ ΤΕΛΕΙΟΤΗΤΑΣ

Α ρμόζει στην προαίρεσή σου ή προθυμία σου νά γνωρίσεις 
πώς μπορεΐ κανένας ν’ άποχτήσει τήν τελειότητα μέ τό βίο τής 
αρετής, ώστε μέ όλα νά επιτευχθεί γιά τή ζωή σου τό άψογο. ’Εγώ 
θά έκανα τό παν στή ζωή μου γιά νά βρώ τά παραδείγματα γ ι’ αύτό 
πού έπιδιώκεις, ώστε πριν άπό τό λόγο νά σοΰ παραδώσω μέ τά 
έργα τή διδασκαλία πού ζητείς. ’Έ τσ ι θά γινόταν άξιόπιστη ή δι
δασκαλία γιά τά άγαθά, άφοΰ θά συμμαρτυρεΐ μέ τά λόγια και ό 
βίος. Αύτό εύχομαι νά γίνει κάποτε, τώρα όμως έπειδή δέ βλέπω 
νά είμαι σ ’ αύτό τό σημείο, ώστε νά προβάλλω άντΐ τό λόγο τό 
βίο, γιά νά μη σοΰ φανώ πώς δέ σέ βοηθώ καθόλου και είμαι άνώ- 
φελος γιά τό σκοπό σου, όπου ύπέθεσα πώς πρέπει νά τείνει ό 
σωστός βίος, άπό έκεΐ έκανα τήν άρχή του λόγου μου.

Ό  άγαθός Κύριος μας Ίησοΰς Χριστός μάς χάρισε τήν κοινω
νία τού προσκυνητοΰ ονόματος του, ώστε νά μήν άποκαλούμαστε 
μέ κανένα άλλο γνώρισμά μας, είτε είναι κανένας πλούσιος καί εύ- 
γενής ή είναι ταπεινός στή γενιά καί φτωχός είτε είναι γνωστός 
άπό κάποιες εργασίες του ή κάποια άξιώματα. 'Ό λ α  όμως αύτά τά 
ονόματα άργοΰν κι άπομένει σ ’ αύτούς πού τόν πιστεύουν ένα μόνο 
όνομα, νά ονομάζονται Χριστιανοί. Ά φοΰ ή χάρη αύτή μάς δόθη
κε άπό τόν ούρανό, έπιβάλλεται πρώτα νά γνωρίσομε τό μέγεθος 
τής δωρεάς, ώστε νά εύχαριστήσομε όπως άξίζει τό θ ε ό  πού μάς 
έκανε αύτή τή μεγάλη δωρεά, καί έπειτα ν’ άποδείξομε τέτοιο τόν 
έαυτό μας μέ τό βίο μας, όπως μάς θέλει ή σημασία τοΰ μεγάλου 
αύτοΰ ονόματος. Τό μέγεθος τής δωρεάς, πού άξιωθήκαμε παίρνο
ντας τό όνομα τοΰ Κυρίου μας, θά γίνει φανερό άν κατανοήσομε 
τό ίδιο τό νόημα τοΰ ονόματος χριστιανός, ώστε νά συνειδητοποι-
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αύτό τό σημαινόμενον του κατά τόν Χρίστον ονόματος έπιγνοίημεν, 
ώστε συνεΐναι, δταν δια ταύτης τής φωνής τόν του παντός Κύριον έν 
ταΐς εύχαΐς προσκα/,ώμεϋα, ποίαν ταΐς ψοχαΐς ή/ιών άναλαμβάνο- 
μεν έννοιαν ή τί διά τού ονόματος τούτου κα,τανοοΰντες εύσεβώς αύ- 

5 τόν έπικαλεΐσθαι πιστεύομεν. Έπειδάν δε τούτο νοήσωμεν, τότε δ ι’ 
άκολούθου και οΐους προσήκει ήμάς διά τής περ'ι τόν βίον σπουδής 
έπιδειχθήναι σαφώς μαϋησόμεθα. διδασκάλω και όδηγφ πρός τόν 
βίον τώ όνόματι χρώμενοι. Ούκονν τόν άγιον Παΰλον πρός τά δύο 
ταοτα καθηγεμόνα ποιούμενοι άσφαλεστάτην εξομεν οδηγίαν πρός 

ΐοτήν  των ζητουμένων σαφήνειαν. Ούτος γάρ μάλιστα πάντων άκρι- 
βώ ς και τί έστιν ό Χριστός κατενόησε και οίον είναι χρή τόν έπονο- 
μαζόμενον αύτώ δι ’ ών έποίησεν ύφηγήσατο, ούτως έναργώς αύτόν 
μιμησάμενος, ώ ςέν  έαυτώ δεΐξαι τόν έαυτον Δεσπότην μεμορφωμέ- 
νον, διά τής άκριβεστάτης μιμήσεω ς μεταβληθέντος του τής ψυχής 

15 αύτοΰ είδους πρός τό πρωτότυπον, ώ ς μηκέτι Παύλον είναι δοκεΐν 
τόν ζώντά τε και φθεγγόμενον, άλλ ’ αύτόν τόν Χρίστον έν αύτώ ζήν, 
καθώς φησιν ό καλώς των ιδίων αγαθών έπαισθόμενος ΰτι «έπει 
δοκιμήν ζητείτε του έν έμο'ι λαλοΰντος Χριστού», και δτι «ζώ δε ού- 
κέτι έγώ, ζή δεν έν έμο'ι Χριστός».

20 Ούτος ούν κα'ι του κατά Χρίστον ονόματος έγνώρισεν ήμΐν τό 
σημαινόμενον, είπών δτι «Χριστός έστι θεόν δύναμις και θεού  
σοφία» ■ άλλά και ειρήνην αύτόν έκάλεσε και φώς άπρόσιτον, έν ώ 
οίκει ό θεός, άγιασμόν τε και άπολύτρωσιν, άρχιερέα τε μέγαν κα'ι 
πάσχα, ίλαστήριον ψυχών, άπαύγασμα δόξης, χαρακτήρα ύποστά- 

25 σεως και ποιητήν αιώνων, βρώμα πνευματικόν και πόμα, πέτραν 
και υδωρ, θεμέλιον πίστεω ς και γωνίας κεφαλήν, κα'ι θεού τού 
άοράτου εικόνα, και μέγαν θεόν, κεφαλήν τε του τής Εκκλησίας 
σώματος, και τής καινής κτίσεως πρωτότοκον, κα'ι άπαρχήν των 
κεκοιμημένων, πρωτότοκον έκ νεκρών, кал πρωτότοκον έν πολ- 

30λοις άδελφοΐς, και μεσίτην θεο ύ  και άνθρώπων, κα'ι υιόν μονογενή

2. В' Κορ. 13,3- 3. Γαλ. 2,20. 5. Λ' Κορ. 1,24.
5. Έφ. 2,14. 6. Α' Τιμ. 6,16. 7. Α ' Κορ. 1,30.
8. Έβρ. 4,14. 9. Α' Κορ. 5,7. 10. Ρωμ. 3,25.

11. Έβρ. 1,2-3. 12. Α' Κορ. 10,3-4. 13. Α ’ Κορ. 3,11.
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ήσομε, όταν έπικαλούμαστε στις προσευχές μας μέ τό όνομα αύτό 
τόν Κύριο του παντός, ποιά έννοια έχομε μέσα στήν ψυχή μας ή τί 
νόημα δίνομε στό όνομα αύτό καί πιστεύομε ότι τόν έπικαλούμα
στε μέ τήν πρέπουσα εύσέβεια. 'Ό τα ν  λοιπόν τό καταλάβομε 
αύτό, τότε κατ’ ακολουθίαν θά μάθομε μέ σαφήνεια καί πώς πρέ
πει νά παρουσιαστούμε μέ τήν προσπάθεια στή ζωή μας, χρησιμο
ποιώντας ώς δάσκαλο καί όδηγό στή ζωή μας τό όνομα. "Αν λοι
πόν κάνομε όδηγό μας στα δύο αύτά πράγματα τόν άγιο Παύλο, θά 
έχομε άσφαλέστατη οδηγία, ώστε νά διασαφηνίσομε όσα ζητού
με. Αύτός κατανόησε άκριβέστερα άπό όλους καί τί είναι ό Χ ρι
στός καί ύπέδειξε μέ όσα έπραξε πώς πρέπει νά είναι αύτός πού 
έχει τό όνομά του- τόν μιμήθηκε μέ τόση καθαρότητα, ώστε έδει
ξε ότι μέσα του είχε σχηματιστεί ή μορφή τού Κυρίου του- μέ τήν 
άκριβέστατη μίμηση μεταβλήθηκε τό είδος τής ψυχής του πρός τό 
πρωτότυπο, ώστε νά νομίζει ότι δέν ήταν πιά ό Παύλος πού ζούσε 
καί μιλούσε, άλλ’ ότι ζούσε μέσα του ό ίδιος ό Χριστός, όπως λέει 
αύτός πού έχει συναίσθηση γιά τά προτερήματά του· «επειδή 
ζητάτε άπόδειξη τού Χριστού πού μιλάει μέσα μου»2 καί ότι «δέ 
ζώ πιά έγώ, άλλά μέσα μου ζεΐ ό Χριστός»3.

Αύτός λοιπόν μάς έκανε γνωστό ποιά είναι ή σημασία τού 
ονόματος χριστιανός, λέγοντας ότι «ό Χριστός είναι θ εο ύ  δύναμη 
καί θ εο ύ  σοφία»4. Ά λλά  βέβαια τόν κάλεσε καί ειρήνη5 καί άπρό- 
σιτο φώς6, όπου ό θ ε ό ς  κατοικεί, άγιασμό καί άπολύτρωση7, με
γάλο άρχιερέα8 καί πάσχα9, σωτηρία γιά τις ψυχές10, άπαύγασμα 
τής δόξας, σφραγίδα τής ύπόστασης καί ποιητή τών αιώνων11, 
τροφή καί πόση πνευματική, πέτρα καί νερό12, θεμέλιο τής πίστης 
καί άγκωνάρι κεφαλικό13, καί εικόνα τού άοράτου θ ε ο ύ 14 καί με
γάλο θ ε ό 15, κεφαλή τού σώματος τής ’Εκκλησίας16 καί πρωτότοκο 
τής νέας δημιουργίας17 καί άρχηγό τών νεκρών18, πρωτότοκο άπό 
τούς νεκρούς19 καί πρωτότοκο σέ πολλούς άδελφούς20 καί μεσίτη

14. Κολ. 1,15. 15. Τίτ. 2,13. 16. Κολ. 1,18.
17. Κολ. 1,15. 18. Α' Κορ. 15,20. 19. Κολ. 1,18.
20. Ρωμ. 8,29.
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δόξϊ] και τιμή έστεφανωμένον, και Κύριον τής δόξης, καί άρχήν 
τών όντων, ούτως είπών περ'ι αύτοΰ’ «δς έστιν άρχή, βασιλέα τε 
δικαιοσύνης πρός τούτοις και βασιλέα ειρήνης και βασιλέα των 
απάντων άπερίγραπτον έχοντα τής βασιλείας το κράτος» και άλλα 

5τοιαΰτα πολλά, ών οόκ ίίστι το πλήθος ραδίως έξαριθμήσασθαν 
άπερ πάντα συντεθέντα πρός άλληλα, τής έκάστης των έπωνυμιών 
διανοίας το παρ ’ έαυτής εις ενδειξιν τοΰ σημαινομένου συνεισφε- 
ρούσης, εμφασίν τινα τής σημασίας τοΰ κατά Χρίστον ονόματος 
ήμιν έμποιεΐ, όσον χωροΰμεν τή ψυχή κατανοήσαι, τοσοΰτον τής 

ΐοάφράστου μεγαλειότητος ήμΐν ένδεικνόμενα.
Επειδή το/νον πάσης άζίας τε και εξουσίας και δυναστείας 

ύπέρκειται τό τής βασιλείας άξίωμα, τή δέ τοΰ Χριστού προσηγο- 
ρία κυρίως και πρώ τω ς τό βασιλικυν διασημαίνεται κράτος (προη
γείτο γάρ, καθώς έν ταίς ίστορίαις έμάθομεν, τής βασιλείας ή χρΐ- 

15σις), τή δέ βασιλεία πάσα ή τών λοιπών ονομάτων έμπεριέχεται 
δύναμις, τούτου χάριν ό τά έμπεριεχόμενα κατανοήσας και την πε
ριεκτικών τών κατά μέρος συγκατενόησε δύναμιν, αΰτη δέ έστιν ή 
βασιλεία, ής ένδεικτικόν δνομα ή τοΰ Χριστού κλήσίς έστιν. Ού- 
κοΰν έπειδή τοΰ μεγίστου τε και θειοτάτου και πρώτου τών όνομά- 

2 0 των γέγονε παρά τοΰ άγαθοΰ Δεσπότου ήμΐν ή κοινωνία, ώστε τους 
τή έπωνυμία τοΰ Χριστοΰ τιμηθέντας Χριστιανούς όνομάζεσθαι, 
άναγκάϊον αν είη πάντα τά έρμηνευτικά τής τοιαύτης φωνής όνό- 
ματα και έν ήμΐν καθοράσθαι, ώ ς μή ψευδώνυμον έφ ’ ήμών είναι 
την κλήσιν, άλλ ’ έκ τοΰ βίου την μαρτυρίαν έχειν. Ού γάρ έκ τοΰ 

25καλεΐσθαί τι τό είναι γίνεται, ά λλ ’ ή ύποκειμένη φύσις, οϊα δ ' αν 
ούσα τύχη, διά τής προσφυούς τοΰ ονόματος σημασίας γνωρίζεται. 
Οίόν τι λέγω ■ εί δένδρα) τις ή πέτρα προσηγορίαν άνθρώπου χαρί- 
σαιτο, άρα άνθρωπος έσται διά την κλήσιν ή τό φυτόν ή ό λίθος; 
Ούκ έστι ταΰτα ' άλλα χρή πρώτον είναι άνθρωπον, είθ ’ ούτως

21. Α' Τιμ. 9,5. 22. Έβρ. 2,7 9.
23. А' Κορ. 2,8. 24. Κολ. 1,18.
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θ εο ύ  καν άνθρωπον21 καί μονογενή Υ ιό στεφανωμένο μέ δόξα καί 
τιμή22, κύριο τής δόξας23 καί άρχή των όντων, λέγοντας έπιλέξει 
γ ι’ αύτόν τά παρακάτω- «αυτός πού είναι άρχή»24 «βασιλιάς δ ι
καιοσύνης έκτος άπό αύτά καί βασιλιάς τής ειρήνης καί βασιλιάς 
των πάντων»25 πού είναι άπερίγραπτη ή έξουσία τής βασιλείας 
του, καί πολλά άλλα παρόμοια, πού δεν είναι εύκολο νά άπαριθμή- 
σεις τό πλήθος τους. Αύτά όλα όταν συνδυαστούν μεταξύ τους, μέ 
τό νά δίνει κάθε έπωνυμία τή δική της συμβολή στή φανέρωση 
τής σημασίας του ονόματος, μάς δίνουν όλες μιά άποψη τής σημα
σίας τού χριστιανικού ονόματος μας, όσο μπορεΐ νά χω ρέσει ό 
νούς μας, άφού σέ τόσο βαθμό μάς εμφανίζουν τήν άφραστη μεγα
λειότητα.

’Επειδή λοιπόν τό βασιλικό άξίωμα είναι άνώτερο άπό κάθε 
άλλο άξίωμα καί κάθε έξουσία καί δυναστεία κι έπειδή μέ τό όνο
μα τού Χριστού κυρίως καί πρωταρχικά σημαίνεται ή βασιλική 
δύναμη (γιατί όπως μάθαμε στή Γραφή προηγείται ή χρίση άπό τή 
βασιλεία) κι έπειδή μέσα στή βασιλεία περιέχεται όλη ή δύναμη 
των άλλων ονομάτων, γ ι’ αύτό τό λόγο όποιος κατανόησε τά πε
ριεχόμενα τού άξιώματος κατανόησε καί τή δύναμη πού περιέχει 
τό έπιμέρους. Ή  δύναμη αύτή είναι ή βασιλεία, πού ένδειξή της 
άποτελεΐ τό όνομα τού Χριστού. ’Επειδή ό άγαθός Κύριος μάς 
έδωσε νά κοινωνήσομε τό μέγιστο καί θεϊκότατο καί πρώτο άπό 
όλα τά ονόματα, ώστε, όποιοι τιμηθήκαμε μέ τό όνομα τού Χρι
στού, νά ονομαζόμαστε Χριστιανοί, είναι άνάγκη νά διαπιστώνο
νται καί σ ’ έμάς όλα τά ονόματα πού έρμηνεύουν τήν πρώτη αύτή 
έπωνυμία, ώστε νά μήν είναι ή ονομασία μας αύτή ψευδώνυμη, 
άλλά ν’ άποδεικνύεται άπό τό βίο μας. Γιατί δεν αποκτά  κάτι τήν 
ούσία του άπό τήν κλήση του άλλά μέ τήν κατάλληλη σημασία 
τού ονόματος γνωρίζεται ή φύση κάποιου όποια κι αν είναι αύτή. 
’Εννοώ τό έξής μ’ αύτό πού λέγω. ’Ά ν  κάποιος άποδώσει σ ’ ένα 
δέντρο ή σέ μιά πέτρα τήν ονομασία άνθρωπος, θά γίνει τάχα άν
θρωπος τό φυτό ή ή πέτρα έξαιτίας τής ονομασίας; ’Ό χ ι  βέβαια.

25. Έβρ. 7,2.



όνομασθήναι τη προσηγορία τής φύσεως. Ούδ'ε γάρ έπ'ι τών 

ομοιωμάτων αί κλήσεις τό κύριον έχουσι, ώ ς εϊ τις άνθρωπον λέ- 
γοι τον άνδριάντα ή ίππον το μίμημα · άλλ ’ εϊ μέλλοι τι κυρίως και 

άψενδώς όνομάζεσθαι, άληθή δείξει πάντως την προσηγορίαν ή 
5ψύσις. Ή δε άναδεξαμένη τήν μίμησιν ύλη, δπερ αν ούσα τύχη, 

τούτο κα'ι ονομάζεται, χαλκός ή λίθος ή τι τοιοΰτον έτερον, ф έπέ- 
βαλεν ή τέχνη τό είδος πρός τό δοκοδν σχηματίσασα.

Ούκονν τους άπό τον Χριστού έαυτο'υς όνομάζοντας πρώτον 
γενέσθαι χρή όπερ τό όνομα βούλεται, ε ίθ ’ οϋτως έαυτοϊς έψαρμό- 

ίοσαι τήν κλήσιν. Και ώσπερ εϊ τις διακρίνοι άπό του όντως άνθρώ- 
που τον όμωνύμως έπ'ι τής είκόνος λεγόμενον, έκ των ίδιωμάτο)ν 
ποιήσεται τήν διάκρισιν (τό μ'εν γάρ ζώον λογικ'ον διανοητικόν 

ονομάσει, τό δε έτερον ύλην άψυχον διά μιμήσεω ς ύπελθοΰσαν τό 
είδος), ούτω κα'ι τον Χριστιανόν τόν τε όντως όντα кал τον δοκούν- 

15 τα διά τών έπιψαινομένων τοΐς χαρακτήρσιν ιδιωμάτων έπιγνωσό- 
μεθα. Χαρακτήρες δε τού όντως Χριστιανού πάντα έκεϊνά έστιν, 

όσα περ'ι τόν Χρίστον ένοήσαμεν. ~Ων όσα μ'εν χωροΰμεν, μιμούμε- 
θα, όσα δε ού χω ρεΐ ή ψύσις πρός μίμησιν, σεβόμεθά τε κα'ι προ- 

σκυνοΰμεν. Ούκούν πάντα τά έρμηνευτικά τής τού Χριστού σημα- 
20σίας όνόματα έπιλάμπειν χρή τ φ  του Χριστιανού βίω, τά μ'εν διά 

μιμήσεως, τά δε διά προσκυνήσεως, εί μέλλοι άρτιος είναι ό τού 
θεού άνθρωπος, καθώς ψησιν ό Απόστολος, μηδαμού διά τής κα

κίας άκρωτηρίαζων τήν άρτιότητα. "Ωσπερ γάρ οί τάς μυθικάς τε- 

ρατείας ή διά τώ ν λόγων ή διά τής γραφικής πλάσσοντες τέχνης 
25 βουκεφάλους τινάς ή ίπποκενταύρους ή δρακοντόποδας ή άλλο τι 

τοιούτον έξ έτερογενών συντιθέντες ού πρός τό τής φύσεως άρχέ- 

τυπον τήν μίμησιν άγουσιν, άλλά διά τής παραλόγου ταύτης έπι-
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Πρέπει πρώτα νά είναι άνθρωπος κι έτσι έπειτα νά λάβει την προ- 
σηγορία τής φύσης του. Ούτε βέβαια καί στά ομοιώματα οί προσ- 
ηγορίες έχουν ουσιαστικό λόγο, όπως γιά παράδειγμα άν ονομά
ζει κάποιος άνθρωπο τό όμοίωμα, ένα άνδριάντα ή ένα άλογο. 
’Αλλά άν θέλει νά ονομάζεται κάτι ούσιαστικά καί άληθινά, είναι 
οπωσδήποτε ή φύση πού θά άποδείξει άληθινή τήν προσηγορία. 
Τό ύλικό πού δέχτηκε τή μίμηση, όποιο τύχει νά είναι, αύτό καί 
λέγεται, χαλκός, πέτρα ή κάτι άλλο παρόμοιο, όπου ή τέχνη άπό- 
θεσε τή μορφή σχηματίζοντάς την κατά τή θέληση του τεχνίτη.

'Επομένως όσοι έχουν τό όνομά τους άπό τό Χριστό πρέπει 
πρώτα νά γίνουν ό,τι θέλει τό όνομα, κι έτσι έπειτα ν’ άποδώσουν 
ταιριαστά στον έαυτό τους τήν ονομασία. Και όπως άν θέλει κά
ποιος νά διακρίνει άπό τον πραγματικό άνθρωπο αύτόν πού έχει 
στήν εικόνα τό όνομα του, θά κάνει τή διάκριση άπό τά γνωρίσμα- 
τά του (τόν άνθρωπο δηλαδή θά τον ονομάσει ζώο λογικό, διανοη
τικό, ένώ τήν εικόνα ύλη άψυχη πού πήρε τή μορφή άνθρώπου με 
τή μίμηση), έτσι και τόν χριστιανό, τόν πραγματικό καί τόν φαινο
μενικό, τόν άναγνωρίζομε άπό τά χαρακτηριστικά γνωρίσματα πού 
παρουσιάζονται στή φύση τους. Καί χαρακτηριστικό γνώρισμα 
τού άληθινοϋ χριστιανού είναι όλα εκείνα όσα έπισημάναμε γιά τό 
Χριστό. ’Από αύτά όσα είναι στή δυνατότητά μας τά μιμούμαστε, 
όσα δέ χωρούνε στή φύση μας γιά νά τά μιμηθεΐ, τά σεβόμαστε 
καί τά προσκυνούμε. 'Ό λ α  λοιπόν τά ονόματα πού έκφράζουν τή 
σημασία τού ονόματος τού Χριστού πρέπει νά λάμπουν στή ζωή 
τού χριστιανού, άλλα μέ τή μίμησή τους καί άλλα μέ τήν προσκύ
νησή τους, άν θέλει νά είναι τέλειος ό πιστός τού θ ε ο ύ 26, όπως 
λέει ό ’Απόστολος, καί νά μήν άκρωτηριάζει τήν άρτιότητά του 
άπό πουθενά. Είναι μερικοί πού πλάθουν τά μυθικά τέρατα ή μέ δι
ήγηση ή μέ τή ζωγραφική καί συνθέτουν άπό έτερογενή διαφορε
τικά στοιχεία  κάποιους βουκέφαλους ή ίπποκένταυρους ή δρακο- 
πόδαρους ή κάτι παρόμοιο· αύτοί δέν κατευθύνουν τή μίμηση πρός 
τό φυσικό άρχέτυπο, άλλά μέ τήν παράλογη αύτή φαντασία τους

26. Β' Τιμ. 3,17.



νοίας την φύσιν έκβαίνοντες άλλο τι πλάσσουσι και ούκ άνθρωπον, 
σχηματίζοντες πρός τό δοκοΰν τό άνύπαρκτον, και ούκ άν τις άν
θρωπον εϊποι τό πεπλασμένον διά τής άλλοκότου ταύτης συ ν θέσε- 
ως, καν μέρει τινι του άνθρωπίνου σώματος προσεοικός τύχη τό 

5 μέρος του πλάσματος, ούτως ούδ ’ άν Χριστιανός άκριβώς όνομα- 
σθείη ό την κεφαλήν άλογον εχων, τουτέστιν ό την τού παντός κε
φαλήν, ήτις ό Λόγος έστίν, έν τή πίστει μη εχων, κάν έν τοΐς άλλοις 
άρτιος ή, ή ό τή κεφαλή τής πίστεως μη κατάλληλον ένδεικνύμενος 
τής πολιτείας τό σώμα ή δρακόντων θυμοΐς σομφυόμενος και καθ ’ 

10 ομοιότητα των έρπετών τούτων έκθηριούμενος, ή τό θηλυμανές 
των Ιππων τ φ  άνθρωπίνω χαρακτήρι συμβάλλων και διφυής τις 
ίπποκένταυρος έκ λογικού τε και άλογου γινόμενος. Τοιούτους δε 
πολλούς έστιν ίδεΐν ή έν μόσχου κεφαλή, τουτέστιν έν τ φ  τής ει
δωλολατρίας δόγματι, τον εύσχήμονα κατορθούντας βίον, οίον τον 

15 Μινώταυρον γράφουσιν, ή Χριστιανφ προσώπω θηριώδες ύφαρ- 
μόζοντας τ φ  βίω τό σώμα, οϊους τους Κενταύρους ή τούς δρακον- 
τόποδας πλάττουσιν. Ώ ς άν τοίνυν καθάπερ έπ'ι σώματος άνθρω
πίνου ό Χριστιανός δ ι ' όλου γνιαρίζοιτο, πάντων προσήκει των 
κατά τον Χρίστον νοουμένων άγαθών τον πιστόν ένσημαίνεσθαι 

20 τφ  βίω τους χαρακτήρας. Τό γάρ έν τινι μεν είναι τοιοΰτον οίον τό 
όνομα βούλεται, έν έτέροις δε πρός τά έναντία ρέπειν ούδέν έστιν 
έτερον ή εις πολεμίου τάξιν αύτόν πρός έαυτόν διατέμνεσθαι, δ ι’ 
άρετής και κακίας έν έαντφ  στασιάζοντα, άσπονδον αύτόν έαυτφ  
και άσύμβατον τ φ  βίω γινόμενον. «Τις γάρ κοινωνία φωτι πρός 

25σκότος;», φησινό ’Απόστολος.
Επειδή γάρ άμικτος τφ  φωτι πρός τό σκότος και άμεσίτευτός 

έστιν ή έναντίωσις, ό άμφοτέρων έχόμενος кал μή θάτερον αύτών 
μεθιεις τή  των άντιστοιχούντων άλλήλοις έναντιότητι και αύτός 
κ α τ’ άνάγκην συνδιασχίζεται και φως κατά ταύτόν και σκότος έν 

30 τφ  συμμίκτω βίω γινόμενος, τής μεν πίστεως τον φωτισμόν ένιεί-
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βγαίνουν άπό τη φύση καί πλάθουν κάτι άλλο κι όχι ένα άνθρωπο, 
δίνοντας τό σχήμα πού θέλουν στο άνύπαρκτο. Καί δεν μπορεΐς 
βέβαια νά ονομάσεις άνθρωπο τό πλάσμα τής αλλόκοτης αύτής 
σύνθεσης, άκόμα κι άν ένα τμήμα του τύχει νά μοιάζει μ’ ένα μέ
ρος του άνθρώπινου σώματος. ’Έ τσ ι δεν μπορει νά ονομαστεί άλη- 
θινά χριστιανός αύτός πού έχει στή ζωή του άλογη τήν κεφαλή, 
δηλαδή αύτός πού δεν βάζει στήν πίστη του τήν κεφαλή τού πα
ντός27, πού είναι ό Λόγος, κι άς είναι κατά τά άλλα άρτιος. ’Ή  αύ
τός πού δέ δείχνει τό σώμα του βίου του κατάλληλο στήν κεφαλή 
τής πίστης του, άλλά συμμερίζεται τούς θυμούς τών δρακόντων 
καί άποθηριώνεται όμοια μέ τά ερπετά αύτά ή συνδέει τή θηλυμα- 
νία τών άλογων μέ τήν άνθρώπινη φύση καί γίνεται ένας δισύνθε
τος ίπποκένταυρος άποτελούμενος άπό τό λογικό καί τό άλογο 
στοιχείο. Τέτοιους μπορεΐς νά δεΐς πολλούς ή μέ κεφάλι μοσχα
ριού, δηλαδή μέσα στήν είδωλολατρική πίστη, νά πραγματοποιούν 
τό βίο τής σεμνότητας, όπως άποδίδουν τό Μινώταυρο, ή σέ πρό
σωπο χριστιανού νά συνδέουν θηριώδες στο βίο σώμα, όπως φτιά
χνουν τούς Κενταύρους καί τούς φιδοπόδαρους. Γιά νά άναγνωρί- 
ζεται λοιπόν, όπως γίνεται μέ τό άνθρώπινο σώμα, ό χριστιανός 
στο σύνολο, πρέπει ό πιστός νά τυπώνει πάνω στό σώμα του βίου 
του όλα τά χαρακτηριστικά τών άγαθών πού νοούνται μέ τό όνομα 
Χριστός. Γιατί τό νά είναι κατά ένα μέρος τέτοιος πού άπαιτεΐ τό 
όνομα, σέ άλλα όμως νά ξεγλιστρά στά άντίθετα, δέν είναι τίποτε 
άλλο, παρά νά χω ρίζει τον έαυτό του σέ δύο άντίμαχα μέρη καί νά 
στασιάζουν μέσα του ή άρετή καί ή κακία, νά μήν έχει μέσα του 
ειρήνη καί νά μή μπορει νά συμβιβάσει τή ζωή του. Γιατί λέει ό 
’Απόστολος, «τί σχέση έχει τό φώς μέ τό σκοτάδι;»28.

’Επειδή δηλαδή ή άντίθεση τού φωτός πρός τό σκότος είναι 
ασυμβίβαστα καί δέν έπιδέχεται μεσίτη, αύτός πού τά κρατάει καί 
τά δύο καί δέν έγκαταλείπει τό ένα άπό αύτά πού είναι άντίθετα 
μεταξύ τους, χωρίζεται κι αύτός κατ’ άνάγκη στά δύο καί γίνεται 
κι έκεΐνος ταύτόχρονα φώς καί σκότος μέσα στή σύμμεικτη αύτή

27. Κολ. 2,10.
28. Β' Κορ. 6,14.



σης, τού δε σκοτεινού βίου την έκ  του λόγου λαμπηδόνα καταμε- 
λαίνοντος. Έπει ούν άμήχανός έστι και ασύμβατος τ φ  φωτ'ι πμός 
το σκότος ή κοινωνία, ό έκατέμου των έναντίων πεμιεχόμενος αυ
τός έαυτφ  πολέμιος γίνεται, διχή μερισθεις πμός άρετήν και κακίαν 

5 και έαυτφ  πμός άντίπαλον τάξιν Αντικαθιστάμενος. "Ωσπερ δε οόκ 
εστιν έν δυσ'ι πολεμίοις άμψοτέμους νικητάς κ α τ’ άλλήλων γενέ- 
σθαι (ή γάρ του ένός νίκη θάνατον του άντικειμένου πάντως έργάι- 
ζεται), οΰτω και έπι ταύτης τής έμφυλίου μάχης τής διά του συμμί- 
κτου βίου συνισταμένης ούκ έστι νικήσαι την κρείττω παμάταξιν, 

10μη πανωλεθρία τής άλλης διαφθαρείσης. Π ώ ς γάρ ό τής εύσεβείας 
στρατός κρείττων τής κακίας γενήσεται, τής πονηράς φάλαγγας 
των έναντίων άντιβαινούσης; Ά λλ  ’ εί μέλλοι νικάν τό κρεϊττον, 
φονευθήσεται πάντως τό άντικείμενον. Και ούτως ή άρετή κατά 
τής κακίας έξει τά νικητήρια, όταν πάν τό πολέμιον αύτή διά τής 

15 των λογισμών συμμαχίας μεταχωρήσϊ] πμός τό ανύπαρκτον. Και 
τότε πληροΰται τό έκ προσώπου του θεού διά τής προφητείας λε
γόμενον δτι «έγώ άποκτενώ και ζην ποιήσω». Ού γάρ έστιν άλ
λως τό έν έμοι άγαθόν ζήσαι, μη τφ  θανάτω τού πολεμίου ζωο- 
ποιούμενον. 'Έ ω ς δ ’ άν των δύο περιεχώμεθα έκατέρφ χειρϊ των 

20 έναντίων άπτόμενοι, άδύνατον κατά ταύτόν άμψοτέρων έχειν την 
μετουσίαν. Του γάρ περιδραξαμένου τής κακίας ή άρετή τής λαβής 
έξωλίσθησεν.

Ούκοΰν πάλιν τον έξ άρχής άναλάβωμεν λόγον, δτι μία πμός 
την καθαράν τε και θείαν ζωήν έστι τοϊς φιλαρέτοις όδός, τό 

25 γνώναι τί σημαίνει τό του Χριστού όνομα, φ  χρή και τό ήμέτερον 
συμμορφωθήναι βίον, διά τής των λοιπών όνομάτων έμφάσεως εις 
άρετήν ρυθμιζόμενον. 'Όσα τοίνυν έν τοϊς προοιμίοις του λόγου 
ρήματά τε και ονόματα παρά τής άγιας τού Παύλου φωνής ερμη
νευτικά τής τού Χριστού σημασίας συνελεξάμεθα, ταύτα προθέντες 

30 εις την προκειμένην ήμΐν σπουδήν άσφαλεστάτην οδηγίαν εις τον
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ζωή, όπου ή κτίση ρίχνει τό φωτισμό τής πίστης καί ό σκοτεινός 
βίος μαυρίζει τή λάμψη του λόγου. ’Επειδή λοιπόν είναι Αδύνατη 
και άνεπίτευκτη ή κοινωνία τού φωτός και τού σκοταδιού, αύτός 
πού κρατάει τό ένα ή τό άλλο άπό τά άντίθετα γίνεται άντίμαχος 
τού έαυτού του, χωρισμένος στα δύο, τήν άρετή καί τήν κακία καί 
βάζοντας άντίπαλό του ό ίδιος τον έαυτό του. Κι όπως δεν γίνεται 
δύο άντίπαλοι νά είναι καί ο ί δύο νικητές ό ένας κατά τού άλλου 
(ή νίκη τού ένός προκαλεΐ οπωσδήποτε τό θάνατο τού άντίθετου), 
έτσι καί σ ’ αύτόν τον εμφύλιο πόλεμο πού συγκροτείται στον σύμ
μεικτο βίο δεν μπορεΐ νά νικήσει ή καλύτερη παράταξη άν δέν κα- 
ταστραφεΐ ή άλλη μέ πανωλεθρία. Πώς θά ύπερισχύσει ό καλύτε
ρος στρατός τής εύσέβειας, όταν άντιστέκεται ή πονηρή φάλαγγα 
τών άντίθετων; ’Ά ν  όμως είναι νά νικήσει τό καλύτερο, άσφαλώς 
θά φονευθεί τό άντίθετο. Καί έτσι θά πάρει τή νίκη ή άρετή κατά 
τής κακίας, όταν κάθετι πού τήν πολεμά μέ τή συμμαχία τών λογι
σμών προχωρήσει στό άνύπαρκτο. Τότε εκπληρώνεται αύτό πού 
λέει ό Θεός μέσα) τού προφήτη· «έγώ είμαι πού θανατώνω καί 
δίνω ζωή»29. Γιατί δέ γίνεται νά ζήσει μέσα μου τό άγαθό διαφο
ρετικά, άν δέ λάβει ζωή μέ τό θάνατο τού άντιπάλου. "Οσο όμως 
Αγκαλιάζομε καί τά δύο πιάνοντας μέ καθένα μας χέρι τά άντίθετα, 
είναι άδύνατο νά μετέχομε ταυτόχρονα καί τά δύο. Γιατί άν κά
ποιος σφιχταγκάλιασε τήν κακία, ξέφυγε άπό τό άγκάλιασμά του 
ή άρετή.

Ά ς  ξαναπιάσομε λοιπόν πάλι άπό τήν άρχή τό λόγο μας, ότι 
ένας δρόμος ύπάρχει μόνο πρός τήν καθαρή καί θεία ζωή γιά τούς 
φίλους τής άρετής, νά γνωρίσουν τί σημαίνει τό όνομα τού Χ ρι
στού, πρός τό όποιο πρέπει νά διαμορφωθεί άνάλογα καί ό δικός 
μας βίος, ρυθμισμένος άπό τις σημασίες τών άλλων άρετών. 'Ό σ α  
ονόματα λοιπόν συγκεντρώσαμε στό προοίμιο τού λόγου μας άπό 
όσα έχει πει ό Παύλος πού έρμηνεύουν τό όνομα τού Χριστού, 
αύτά θά προτάξομε στήν έξέταση πού θά κάνομε καί θά τά έχομε 
άσφαλέστατη όδηγία στό βίο μας σύμφωνα μέ τήν άρετή, άπό τά

29. Δευτ. 32,39.



βίον τόν κατ' άρετήν ποιησόμεθα, τα μεν μιμούμενοι, καθώς έν 
τοΐς φθάσασιν εϊρηται, τα δε προσκυνοδντες και σεβαζόμενοι. Γε- 
νέσθω δε ήμΐν τάξις τών εϊρημένων ή άπαρίθμησις. Ούκοδν άπό 
τών πρώτων άρξώμεθα. «Χριστός», φησί, «θεόν δύναμις και 

5 θ εοΰ  σοφία». Αιά τούτων πρώτον μεν τάς θεοπρεπεϊς έννοιας δια 
τής τοδ Χρίστου προσηγορίας μανθάνομεν, δι ’ ών σεβάσμιον ήμΐν 
το δνομα γίνεται. Επειδή γαρ πάσα ή κτίσις, δση τε τή αίσθήσει γι- 
νώσκεται και ή τής αισθητικής όπερκειμένη κατανοήσεως, δι ’ αύ- 
τοδ γέγονε και έν αύτώ συνέστηκεν, άναγκαίως πρός τόν ορισμόν 

10 τής του Χρίστου σημασίας τοδ τα. πάντα ποιήσαντος ή σοφία τή 
δυνάμει συμπλέκεται, τούτο νοούντων ήμών διά τής τών δύο τού
των φωνών συζυγίας, τής δυνάμεώς τε λέγω και τής σοφίας, δτι 
ούκ αν ήν τά μεγάλα ταΰτα και άφραστα τής κτίσεω ς θαύματα, μή  
σοφίας μεν τήν γένεσιν αύτών έπινοούσης, δυνάμεως δε τή σοφία 

15 παρομαρτούσης πρός τήν τών νοηθέντων τελείωσιν. δι ’ ής έργα τά 
νοήματα γίνεται.

Μερίζεται τοίνυν καταλλήλως εις διπλήν 'έμφασιν τό τοδ Χρι
στού σημαινόμενον, εις τήν σοφίαν τε και τήν δύναμιν, ϊν ', δταν μεν 
πρός τό μέγεθος τής τώ ν δντων συστάσεως άποβλέψωμεν, τήν 

20 άφραστον αύτοδ δύναμιν διά τών καταλαμβανόμενων νοήσωμεν, 
δταν δε λογισώμεθα πώ ς τά μή δντα παρήλθεν εις γένεσιν, τής πο- 
λυειδοδς έν τοΐς ούσι φύσεως διά θείου νεύματος ούσιωθείσης, 
τότε τήν άκατάληπτον σοφίαν τοδ ταδτα νοήσαντος προσκυνήσω- 
μεν, ής πράγματά έστι τά νοήματα. Γίνεται δε ούκ άργόν και άνω- 

25 φελες ήμΐν πρός τήν τοδ άγαθοδ κτήσιν τό δύναμιν και σοφίαν τόν 
Χρίστον πιστεύειν. Ο γάρ τις έπικαλεΐται προσευχόμενος και πρός 
δ βλέπει τώ  τής ψυχής όφθαλμώ, τοδτο πρός εαυτόν διά τής εύχής 
έπισπάται ■ και οϋτω δυνάμει τε κραταιοΰται πρός τόν έσω άνθρω
πον, καθώς φησιν ό Απόστολος, ό πρός τήν δύναμιν βλέπω ν (Χρι- 

30στός δέ. έστιν ή δύναμις), και σοφός γίνεται, καθώς ή παροιμία
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όποια άλλα θά χά μιμούμαστε, όπω ς είπα σχά προηγούμενα, καί 
άλλα θά χά προσκυνούμε καί θά χά σεβόμασχε. "Ας τά άπαριθμή- 
σομε λοιπόν καχά χάξη κι άς άρχίσομε άπό χά πρώχα. « Ό  Χρι- 
σχός», λέει, «είναι δύναμη θ εο ύ  καί σοφία θ εο ύ » 29“. Μέ αύχά μα
θαίνομε πρώχα τις θεοπρεπεΐς έννοιες πού εκφράζει τό όνομα τού 
Χριστού, καί πού μάς τό κάνουν σεβαστό. Ε πειδή  όλη ή κτίση 
στο σύνολό της καί όση άντιλαμβανόμαστε μέ τις αισθήσεις καί 
όση ξεπερνά τήν κατανόηση μέ τήν αίσθηση, δημιουργήθηκε άπό 
αύτόν καί μέσα σ ’ αύτόν έχει τήν ύπαρξή της, ύποχρεωτικά μέ τον 
ορισμό τού ονόματος τού Χριστού πού δημιούργησε τά πάντα συμ
πλέκεται ή σοφία μέ τή δύναμη. Καί πρέπει νά έχομε ύπόψη μας 
τούτο μέ τή σύζευξη τών δύο αύτών έννοιών, έννοώ τή σοφία καί 
τή δύναμη, ότι δέ θά ύπήρχαν αύτά τά μεγάλα καί άνεκδιήγητα 
θαύματα τής δημιουργίας, άν δέ επινοούσε τή γένεση τους ή σο
φία κι άν δέν συνόδευε ή δύναμη τή σοφία γιά νά ολοκληρωθούν 
όσα είχαν επινοηθεί, ή δύναμη μέ τήν όποία τά νοήματα γίνονται 
έργα.

Μ οιράζεται λοιπόν κατάλληλα σέ διπλή σημασία τό σημαινό- 
μενο τού Χριστού, τή σοφία καί τή δύναμη, ώστε, όταν άτενίσομε 
τό μέγεθος τής σύστασης τών όντων, νά σκεφτούμε μέ όσα άντι- 
λαμβανόμαστε τήν άφραστη δύναμή του, κι όταν σκεφτούμε πώς 
ήρθαν στή γένεση αύτά πού δέν ύπήρχαν, μέ τό νά λάβει ύπόστά
ση ή πολυποίκιλη φύση μέ τό θείο σώμα, τότε ας προσκυνήσομε 
τήν άκατανόητη σοφία έκείνου πού τά σκέφτηκε, πού τά νοήματά 
της είναι πράγματα. Καί βέβαια ή πίστη μας ότι ό Χριστός είναι 
δύναμη καί σοφία δέν είναι κάτι πού δέ βοηθά καί δέν ώφελεΐ 
στήν άπόκτηση τού άγαθού. Γιατί έκεΐνο πού κανένας έπικαλεΐται 
στήν προσευχή του καί στο όποιο άτενίζει μέ τά μάτια τής ψυχής 
του, αύτό καί παίρνει μέ τήν προσευχή. Καί έτσι όποιος άποβλέ- 
πει στή δύναμη άποχτά μεγαλύτερη δύναμη στον έσωτερικό του 
άνθρωπο, όπως λέει ό ’Απόστολος30 (ή δύναμη είναι ό Χριστός), 
άλλά καί σοφός γίνεται, όπως λένε οί Παροιμίες31, όποιος έπικα-

29α. Λ' Κορ. 1,24. 30. Έφ. 3,16. 31. Παρμ. 2,2.
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φησίν, ό την σοφίαν έπικαλούμενος, ήτις πάλιν νοείται ό Κύριος. 
Ούκοΰν ό τ φ  Χριστώ  συνονυμαζόμενος, δς έστι «δύναμίς τε και 
σοφία», και τή δυνάμει συνονομάζεται, δυναμωθεϊς κατά τής 
άμαρτίας, και την σοφίαν έν έαυτφ δείξει τη εκλογή του βελτίονος.

5 Σοφίας δε кал δυνάμεως έν ήμΐν δεικνυμένοιν, τής μέν το καλόν αί- 
ρουμένης, τής δέ το νοηθέν βεβαιούσης, κατορθοΰται του βίου το 
τέλειον δι ’ άμφοΐν συμπλεκόμενον.

Οΰτω και ειρήνην τον Χρίστον νοήσαντες άληΟή τον Χριστια
νού την κλήσιν έ φ ’ έαυτών έπιδείξομεν, έάν διά τής έν ήμΐν ειρήνης 

10 τον Χρίστον τ φ  βίω έπιδειξώμεθα. Εκείνος την έχβραν άπέκτεινε, 
καθώς φησιν ό Απόστολος. Ούκοΰν μηδ'ε ήμεΐς έν έαυτοΐς ταύτην 
ζωοποιήσωμεν, άλλά νεκράν αυτήν βν τφ  ήμετέρω δείξωμεν βίω. 
Μήποτε, την καλώς έπ'ι σωτηρίφ ήμών παρά τοΰ θεοΰ νεκροιθεΐ- 
σαν, ήμεΐς έ π ’ όλέθρω τών ψυχών ήμών δ ι’ όργής кал μνησικα- 

Ι5κίας κα θ ’ έαυτών άναστήσωμεν. πονηράν άνάστασιν τής καλώς 
άποθανούσης κατεργασάμενοι. Ά λ λ ' εί τον Χρίστον έχομεν. δς 
έστιν ή ειρήνη, και ήμεΐς έν έαυτοΐς τήν έχθραν νεκροποιήσωμεν, 
/V. δπερ έν έκείνφ πιστεύομεν, τοΰτο και έν τφ  ήμετέρω κατορ- 
θώσωμεν βίω. Ώ ς γάρ έκεΐνος, το μεσότοιχον τοΰ φραγμού λύσας, 

20 τούς δύο έκτισεν έν έαυτφ  εις ένα καινόν άνθρωπον, ποιών ειρή
νην, οΰτω και ήμεΐς εις καταλλαγάς άγάγωμεν ού μόνον τούς έξω 
θεν ήμΐν προσμαχομένους, άλλά και τούς έν ήμΐν αύτοΐς στασιάζον
τας, ΐνα μηκέτι ή σάρξ έπιθυμή κατά τοΰ πνεύματος, τό δέ πνεΰμα 
κατά τής σαρκός’ ά λλ ’, ύποταγέντος τοΰ σαρκώδους φρονήματος 

25 τ φ  θείω νόμω, είρηνεύωμεν έν έαυτοΐς εις ένα τον καινόν τε και 
είρηνικόν άνθρωπον άναστοιχειωθέντες και εις οί δύο γενόμενοι. 
Ειρήνης γάρ δρος ή τών διεστηκότων έστιν ομοφωνία.

'Όταν ούν έξαιρεθή τής φύσεως ήμών ό έμφύλιος πόλεμος,

32. Έφ. 2,14.
33. Έφ. 2,16.
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λεΐται τή σοφία, πού σημαίνει πάλι τόν Κύριο. 'Επομένως δποιος 
έχει κοινό όνομα μέ τό Χριστό, πού είναι δύναμη καί σοφία, παίρ
νει καί τής δύναμης τό όνομα, επειδή ένδυναμώθηκε κατά τής 
άμαρτίας, άλλά καί τή σοφία θά παρουσιάσει στόν έαυτό του εκλέ
γοντας τό καλύτερο. Κι όταν έχομε νά παρουσιάσομε σοφία καί 
δύναμη, πού ή μία εκλέγει τό καλό καί ή άλλη πραγματοποιεί τήν 
εκλογή, τότε κατορθώνεται ή τελειότητα τού βίου πού συνυφαίνε- 
ται καί μέ τά δύο.

Κατά τόν ίδιο τρόπο καί ειρήνη άν νοήσομε τό Χ ριστό32, θ ’ 
άποδείξομε στόν έαυτό μας άληθινή τήν κλήση τού Χριστιανού, 
άν παρουσιάσομε στό βίο μας τό Χριστό μέ τή μέσα μας ειρήνη. 
’Εκείνος θανάτωσε τήν έχθρα, όπως λέει ό ’Απόστολος33. Ε πομ έ
νως έμεΐς άς μήν τή ζωντανέψομε μέσα μας, άλλά άς τή δείξομε 
νεκρή μέ τή ζωή. Σέ καμιά περίπτωση αύτήν πού θανατώθηκε κα
λώς άπό τό θ ε ό  γιά  τή σωτηρία μας, έμεΐς άς μήν τήν άναστήσομε 
κατά τού έαυτού μας μέ τήν όργή καί τή μνησικακΐα γιά τήν κατα
στροφή τών ψυχών μας. Γιατί έτσι πραγματοποιούμε μιά καινή 
ανάσταση έκείνης πού είχε θανατωθεί καλώς. ’Ά ν  όμως έχομε τό 
Χριστό, πού είναι ή ειρήνη, θά νεκρώσομε κι έμεΐς μέσα μας τήν 
έχθρα, ώστε αύτό πού πιστεύομε ότι έχει έκεΐνος, αύτό νά τό 
πραγματοποιήσομε καί στή δική μας ζωή. "Οπως έκεΐνος, γκρεμί
ζοντας τό διαχωριστικό μεσότοιχο, ένωσε μέ τόν έαυτό του τούς 
δύο άνθρώπους σέ ένα νέο άνθρωπο34, είρηνεύοντάς τους, έτσι κι 
έμεΐς άς όδηγήσομε σέ συμφιλίωση όχι μόνο αύτούς πού μάς πο
λεμούν άπ’ έξω, άλλά κι αύτούς πού έπαναστατούν μέσα μας, γιά 
νά μήν έπιθυμεΐ πιά ή σάρκα κατά τού πνεύματος καί τό πνεύμα 
κατά τής σάρκας35. Ά λλά, άφού ύποταχθεΐ τό σαρκικό φρόνημα 
στό θεΐο νόμο, άς ζούμε μέσα μας τήν ειρήνη, άφού άναστοιχειω- 
θούμε σέ ένα νέο καί ειρηνικό άνθρωπο καί γίνομε οί δύο ένας. 
Γιατί ό όρος τής ειρήνης είναι ή συμφωνία αύτών πού βρίσκονται 
σέ διάσταση.

"Οταν λοιπόν έξοριστεΐ άπό τή φύση μας ό έμφύλιος πόλε-

34. Έφ. 2,14. 35. Γαλ. 5,17.
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τότε και ήμεΐς έν έαυτοις είρηνεύσαντες ειρήνη γινόμεΟα, άληθή 
και κυρίαν έφ ' ήμν του Χρίστου την επωνυμίαν έπιδεικνύοντες. 
Φώς δε άληθινόν και τώ  ψεύδει Απρόσιτον ναήσαντες τον Χρίστον 
τούτο μανθάνομεν, ότι χρή και τον ήμέτερον βίον ταΐς του Αληθινού 

5 φωτός Ακτΐσι καταφωτίζεσθαι. Άρεται δέ είσιν αί ακτίνες αί του 
ήλιου τής δικαιοσύνης εις φωτισμόν ημών Απορρέουσαι, δι ’ ών γί
νεται τό άποθέσθαι τα έργα του σκότους καϊ ώ ς έν ήμέρα περιπα- 
τεΐν εύσχημόνως και άπειπάμενον τα κρυπτά τής αισχύνης, και 
πάντα έν φωτι ποιοΰντα και αύτόν φώς γενέσθαι, ώ στε και άλλοις 

ΐολάμπειν, όπερ φωτός έστιν ίδιον. Καν αγιασμόν τον Χρίστον νοή- 
σωμεν, τώ πάσης βεβήλου τε και ακαθάρτου πράζεοις και έννοιας 
έαυτούς άποστήσαι κοινωνούς άληθώς του ονόματος εαυτούς άπο- 
δείζωμεν, έργω και ούχϊ ρήματι του άγιασμοΰ την δύναμιν όμολο- 
γοϋντες, τώ  βίω.

15 Λπολύτρωσιν δε είναι τον Χρίστον μαθόντες τον εαυτόν δόν- 
τα λύτρον ύπέρ ήμών. τούτο διά τής τοιαύτης φωνής παιδευόμεθα, 
τό μαθεΐν ότι, καθάπερ τιμήν τινα τής έκάστου ψυχής παρασχόμε- 
νος ήμΐν την Αθανασίαν, κτήμα ΐδιον τούς έκ τού θανάτου παρ’ αύ- 
τού διά τής ζωής έξαγορασθέντας έποίησεν. Ε ί τοίνυν δούλοι τού 

20 λυτρο)σαμένου γεγόναμεν, πρός τον κυριεύοντα πάντως όψόμεθα, 
ώ ς μηκέτι ήμάς έαυτοις ζήν, Αλλά τώ  κτησαμένω ήμάς διά τού τής 
ζωής ανταλλάγματος. Ούκέτι γάρ έαυτών έσμεν κύριοι, ά λλ ’ ό 
ώνησάμενός έστι των ιδίων κτημάτων δεσπότης, ήμεΐς δέ αύτού 
τά κτήματα. Ούκούν νόμος έσται τής ήμετέρας ζωής τό τού κυριεύ- 

2 5 οντος θέλημα. 'Ώ σπερ γάρ τού θανάτου κατακρατούντος ήμών ό 
τής άμαρτίας έν ήμΐν νόμος έπολιτεύετο, ούτως έπειδή τής ζωής 
κτήμα γεγόναμεν, άναγκάιον άν εϊη πρός την κρατούσαν μεθαρμο- 
σθήναι ήμών την πολιτείαν, μή ποτε, τού τής ζωής παρατραπέντες 
θελήματος, πάλιν πρός τον πονηρόν των ψυχών ήμών τύραννον, 

30 τον θάνατον λέγω, διά τής άμαρτίας αύτομολήσωμεν. Ή  δέ αύτή

36. Ρωμ. 8,6-7. 37. Ίω. 1,9.
38. Α’ Τιμ. 6,16. 39. Ρωμ. 13,12.
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μος, τότε καν έμεΐς θά είρηνεύσομε μέσα μας καί θά γίνομε ειρή
νη36, δείχνοντας έπάνω μας άληθινή καί κύρια τήν επωνυμία τού 
Χριστού. "Οταν πάλι έννοήσομε τό Χριστό ώς φως άληθινό37 καί 
στο ψεύδος απρόσιτο38, μαθαίνομε αύτό, ότι πρέπει καί ή δική μας 
ζωή νά καταφωτίζεται άπό τις άκτίνες τού αληθινού φωτός. ’Αρε
τές είναι οί άκτίνες πού άκτινοβολούν άπό τόν ήλιο τής δικαιοσύ
νης γιά νά μάς φωτίσουν καί πού μέ αύτές κατορθώνομε ν’ άποθέ- 
σομε τά έργα τού σκότους καί νά περπατούμε μ’ εύπρέπεια, όπως 
πρέπει τήν ήμέρα39, κι άφού άρνηθούμε τις αισχρές κρυφές πρά
ξεις μας40, πράττοντας τά πάντα μέσα στό φώς, νά γίνομε κι έμεΐς 
φως, γιά νά λάμπομε καί στούς άλλους41, πού είναι τό γνώρισμα 
τού φωτός. Κ ι άν έννοήσομε τό Χριστό ώς άγιασμό42, άπομακρύ- 
νοντας τούς έαυτούς μας άπό κάθε βέβηλη κι άκάθαρτη πράξη, θά 
τούς άποδείξομε άληθινούς κοινωνούς τού ονόματος του, όμολα- 
γώντας μέ τή ζωή μας τή δύναμη τού άγιασμού μέ έργα καί όχι μέ 
λόγια.

"Οταν διδαχτήκαμε πάλι ότι ό Χριστός είναι απολύτρωση, 
αύτός πού έδωσε τόν έαυτό του ώς λύτρο γιά  μάς, μέ τό νόημα τού 
λόγου αύτού μαθαίνομε ότι σά νά έχει καταβάλει στόν καθένα μας 
ώς άξία τής ψυχής μας τήν αθανασία μάς έκανε δικό του κτήμα 
εμάς πού μάς έξαγόρασε άπό τό θάνατο μέ τή ζωή. ’Ά ν  λοιπόν γ ί
ναμε δούλοι εκείνου πού μάς έξαγόρασε, τά βλέμματά μας θά 
στρέφονται ασφαλώς πρός τόν Κύριό μας, έπειδή δέν ζούμε πιά 
γιά τόν έαυτό μας, άλλά γ ι’ αύτόν πού μάς άπόχτησε μέ άντάλλαγ- 
μα τή ζωή43. Δέν είμαστε πιά κύριοι τού εαυτού μας, άλλά κύριος 
των ίδιων του κτημάτων είναι αύτός πού τά  άγόρασε και τά  κτήμα
τά του είμαστε έμεΐς. Νόμος λοιπόν τής ζωής μας θά είναι τό θέ
λημα τού Κυρίου μας. "Οπως όταν μάς δυνάστευε ό θάνατος ϊσχυε 
σ ’ έμάς ό νόμος τής άμαρτίας, έτσι όταν γίναμε κτήμα τής ζωής, 
είναι άπαραίτητο νά προσαρμοστούμε πρός τόν τρόπο ζωής πού 
έπικρατεΐ, μήπως τυχόν παραβούμε τό θέλημα τής ζωής κι αύτο-

40. Β' Κορ. 4,2. 41. Ματθ. 5,15.
42. Α' Κορ. 1,30. 43. Ματθ. 16,26.
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διάνοια προσοικειώσει ήμάς τώ  Χριστώ, καν πάσχα αυτόν είναι 
καν αρχιερέα παρά του Παύλου άκούσωμεν. Έτύθη yap ώ ς άλη- 
θώς όπερ ήμών το πάσχα Χριστός ' άλλ ’ ό ίερευς ό προσαγαγών 
τώ  θ ε φ  την Θυσίαν ούκ άλλος τις έστι παρ’ αύτόν τον Χριστόν. 

5 «Εαυτόν», γάρ φησιν. «άνήνεγκε προσφοράν кал θυσίαν ύπ'ερ 
ήμών».

Οϋκοΰν τούτο διά τούτων μανθάνομεν, δτι ό πρός έκεΐνον 
βλέπων, τον εαυτόν προσαγαγόντα προσφοράν κα'ι Ουσίαν και πά
σχα γενόμενον, και αυτός έαυτδν παραστήσει τώ θ εώ  Θυσίαν 

ΐοζώσαν, άγίαν, εόάρεστον, λογική λαρεία γενόμενος- ό δε τρόπος 
τής ιερουργίας έστι τό «μή συσχηματίζεσΟαι τώ αίώνι τούτω, άλλα 
μεταμορφοϋσθαι τή άνακαινώσει τού νοός αύτοΰ έν τώ  δοκιμάζειν, 
τί τό θέλημα τού θεού τό άγαΟόν και εύάρεστον και τέλειον». Οι) 
γάρ έστι ζώσης τής σαρκός και μή κατά τον πνενματικόν ίερουρ- 

15 γηθείσης νόμον τό άγαθόν Θέλημα του Θεοΰ έν αύτή δειχΟήναι - 
«διότι τό φρόνημα τής σαρκός έχθρα εις θεόν και τώ  νόμο) τού 
θεού ούχ ύποτάσσεται. Ούδ'ε γάρ δύναται», έω ς αν ζή ή σάρξ, ής 
διά τής ζωοποιού θυσίας ίερουργηθείσης διά τού νεκρώσαι τά έπ'ι 
τής γης μέλη, δι ’ ών ένεργεΐται τά πάΘη, άνεμποδίστως τό εύάρε- 

20 στον και τέλειον θέλημα του Θεού έν τή ζωή τών πεπιστευκότων 
κατορθωθήσεται. Ουτω και ίλαστήριον έν τώ  ίδίω αϊματι ό Χρι
στός νοούμενος διδάσκει τον ταύτα νοήσαντα αύτόν έκαστον γενέ- 
σθαι έαυτώ ίλαστήριον, διά τής τών μελώ ν νεκρώσεως την ψυχήν 
άφαγνίζοντα. "Οταν δε «δόζης άπαύγασμα» και «χαρακτήρ ύπο- 

25 στάσεως» ό Χριστός λέγηται, τής προσκυνουμένης αύτοΰ μεγαλω- 
σύνης διά τών ρημάτων τούτων τάς έννοιας άναλαμβάνομεν. Ό  
γάρ θεόπνευστος ώ ς άληΟώς και Θεοδίδακτος Παύλος, ό έν τώ  βά
θη  τού πλούτου τής σοφίας και τής γνώσεως τού Θεοΰ τά άδηλα 
και τά κρύφια τών θείων μυστηρίου διερευνώμενος, τάς γινομένας

44. А’ Κορ. 5,7. 45. Έβρ. 4,14.
46. Έφ. 5,2. Α' Τιμ. 2J&. 47. Ρωμ. 12,2.
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μολήσομε πάλι πρός τον σκληρό τύραννο των ψυχών μας, εννοώ 
τό θάνατο, μέ τις άμαρτίες μας. Ή  ίδια σκέψη θά μάς προσοικειώ- 
σει μέ τό Χριστό, είτε πάσχα μας πει ό Παύλος πώς είναι είτε άρ- 
χιερέας44. «Γιατί άληθινά θυσιάστηκε γιά μας τό Πάσχα ό Χ ρι
στός»45. ’Αλλά ό ιερέας πού πρόσφερε τή θυσία στό θ ε ό  δέν είναι 
κανένας άλλος, παρά ό ίδιος ό Χριστός. Γιατί λέει, «πρόσφερε τόν 
έαυτό του προσφορά και θυσία γιά  χάρη μας»46.

’Από αύτά λοιπόν διδασκόμαστε τούτο- όποιος βλέπει ότι 
έκεΐνος πρόσφερε προσφορά τόν έαυτό του κι έγινε θυσία καί πά
σχα, θά παραστήσει κι ό ίδιος τόν έαυτό του στό θ ε ό  θυσία 
ζωντανή, άγία, εύάρεστη καί θά γίνει λατρεία λογική. Καί ό τρό
πος τής λατρείας είναι «νά μή συμμορφώνεται στή νοοτροπία τού 
κόσμου τούτου, άλλά νά μεταμορφώνεται μέ τήν ανακαίνιση τού 
νού του, γιά νά διακρίνει ποιό είναι τό θέλημα τού θ εο ύ , τό άγα- 
θό, τό εύάρεστο καί τό τέλειο»47. Γιατί δέ γίνεται νά ζει ή σάρκα 
καί χωρίς νά έχει άγιαστεΐ κατά τόν πνευματικό νόμο νά δειχτεί μέ 
αύτή τό άγαθό θέλημα τού θ εο ύ ' «γιατί τό σαρκικό φρόνημα είναι 
έχθρα κατά τού θ εο ύ  καί δέν ύποτάσσεται στό νόμο τού θεού . 
Ούτε εξάλλου καί μπορεΐ»48. 'Ό σ ο  ή σάρκα ζεΐ άγιασμένη άπό τή 
ζωοποιό θυσία μέ τή νέκρωση τών γήινων μελών πού ένεργούν τά 
πάθη49, θά πραγματοποιηθεί ανεμπόδιστα στή ζωή όσων πίστεψαν 
τό εύάρεστο καί τέλειο θέλημα τού θεο ύ . Τό ίδιο κι όταν έννοή- 
σομε τό Χριστό ώς έξιλαστήριο θύμα50 μέ τή χύση τού αίματός 
του, διδάσκει αύτόν πού σκέφτηκε τό πράγμα αύτό νά γίνει ό κα
θένας τό ίλαστήριο τού έαυτού του, πού άγνίζει τήν ψυχή του μέ 
τή νέκρωση τών μελών. Κι όταν άκούσεις ότι ό Χριστός λέγεται 
άπαύγασμα της δόξας καί σφραγίδα τής θείας ύπόστασης51, μέ τις 
λέξεις αύτές σχηματίζομε μέσα μας τις έννοιες τής προσκυνητής 
μεγαλοσύνης του. Γιατί ό θεόπνευστος άληθινά καί θεοδίδακτος ό 
Παύλος ερευνώντας τά άδηλα καί άπόκρυφα θεία μυστήρια52 μέσα 
στό βάθος τής άπειρης σοφίας καί γνώσης τού θ εο ύ , έπειδή ό λό-

48. Ρωμ. 8,7. 49. Κολ. 3,5. 50. Ρωμ. 3,25.
51. Έβρ. 1,3. 52. Ρωμ. 11,33.



αύτώ Θεόθεν έ).λάμψεις περι τής των Ανεξερεύνητων τε και άνεξι- 
χνιάστων κατανοήσεως, άτονωτέραν εχων τής διανοίας την 
γλώτταν, καθώς έχώρει ή άκοή τών δεχόμενων τήν σύνεσιν αύτοδ 
τήν έν τώ μυστηρίφ  δι ’ έναυσμάτων τινών νπέδειξεν, όσον ύπουρ- 

5 γεϊν τή διανοία δυνατώς είχεν ό λόγος, τοσοΰτον φθεγγόμενος. 
Πάτα γάρ όσα χω ρεΐ ή άνθρωπίνη δύναμις περι τής θείας φύσεως 
κατανοήσας, άνέφικτόν τε και άνεπίληπτον λογισμοις άνθρωπίνοις 
τον τής ύπερκειμένης ουσίας άποφαίνεται λόγον.

Διό τά περι αύτήν θεωρούμενα λέγων, ειρήνην και δύναμιν και 
10 ζωήν και δικαιοσύνην και φώς και άλήθειαν και τά τοιαΰτα, τον 

περι αυτής εκείνης λόγον άληπτον είναι παντελώς διωρίσατο, εί- 
πώ ν μήτε έωράσθαί ποτε τον θεόν μήτε όφθήσεσθαι. « ' Ον είδε», 
γάρ ψησιν, «άνθρώπων οόδείς, ούδε ίδεΐν δύναται». Διά τοότο άνα- 
ζητών πώ ς ονομάσει τό μη δυνάμενον λογισμοις ληφθήναι, ώ ς ούχ 

15 εύρεν έμφαντικόν όνομα τής τών άκαταλήπτων ερμηνείας, «δό
ξαν» και «ύπόστασιν» ώνόμασε τό ύπερκείμενον παντός άγαθοδ. 
τό μήτε νοούμενον ά ξ ιο ς  μήτε φραζόμενον. Τήν μεν ούν ύπερκει- 
μένην τών όντων ουσίαν άφήκεν άκατονόμαστον, τό δε συναφές τε 
και άδιάστατον τοδ Υίοδ πρός τον Πατέρα διερμηνεύων καί τό τώ  

20 άορίστο) τε кал άϊδίφ Πατρι άορίστως τε και άϊδίως συνθεωρού- 
μενον «άπαύγασμα δόξης» και «χαρακτήρα ύποστάσεως» προσα
γορεύει, τώ μεν «άπαυγάσματι» τό συμφυές ένδεικνύμενος, τώ δε 
«χαρακτήρι» τό ίσοστάσιον. Οΰτε γάρ αύγής πρός τήν άπαυγάζου- 
σαν φύσιν έπινοεΐταί τι μέσον, οΰτε τις τοδ χαρακτήρας έλάττωσις 

25πρός τήν ύ π ’ αύτοδ χαρακτηριζομένην ύπόστασιν, άλλά και ό τήν 
άπαυγάζουσαν φύσιν νοήσας και τό άπαύγασμα ταύτη πάντως συγ- 
κατενόησε, και ό τό μέγεθος τής ύποστάσεως έν νω λαβών, τώ 
έπιφαινομένφ χαρακτήρι πάντως έμμετρεΐ και τήν ύπόστασιν. Διό 
και «μορφήν θεού» λέγει τον Κύριον, ού κατασμικρύνων τή τής
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γος του ήταν πιό άδύνατος άπό τή διάνοιά του, φανέρωσε μέ κά- 
ποια σπινθηρίσματα, δσο μπορούσε νά δεχτεί ή άκοή των ακροα
τών, τή γνώση του για τά μυστήρια, τούς φωτισμούς πού έλαβε 
άπό τό θ ε ό  γιά τήν κατανόηση τών ανεξερεύνητων και άνεξιχνία- 
στων53, λέγοντας τόσα, δσα μπορούσε νά εξυπηρετήσει ό λόγος τή 
διάνοιά του. Κατανοώντας δσα χω ρεΐ ή άνθρώπινη δύναμη γιά τή 
θεία φύση, διακηρύττει ότι ό ορισμός τής άνωτέρας ούσίας είναι 
άνέφικτος καί άσύλληπτος άπό τούς λογισμούς τών άνθρώπων.

Γ ι’ αύτό άναφέροντας τά όσα θεωρούσε γ ι’ αύτήν, ειρήνη, δύ
ναμη, ζωή, δικαιοσύνη, φώς άλήθεια καί τά παρόμοια, καθόρισε 
ότι ό ορισμός αύτής τής ίδιας είναι όλότελα άσύλληπτος, λέγοντας 
ότι ούτε είχε δει κανένας τό θ ε ό  ούτε καί θά τόν δει. Γιατί λέει, 
«Αύτόν πού δεν είδε κανένας άνθρωπος, ούτε νά τόν δει μπορεΐ»54. 
ΓΓ αύτό αναζητώντας πώς νά ονομάσει αύτό πού δεν μπορεΐ νά τό 
συλλάβει ό λογισμός, καθώς δέ βρήκε όνομα πού νά φανερώνει 
τήν ερμηνεία τών άκατάληπτων, αύτό πού ξεπερνά κάθε αγαθό, 
πού ούτε μπορεΐς νά τό νοήσεις όπως τού αξίζει ούτε νά τό εκφρά
σεις, τό ονόμασε «δόξα» καί «ύπόσταση». "Αφησε λοιπόν δίχως 
όνομα τήν ούσία πού ξεπερνά τά όντα, ένώ διερμηνεύοντας τή συ
νάφεια καί τό αχώριστο τού Υιού μέ τόν Πατέρα, αύτόν πού συν- 
θεωρεΐται άπεριόριστα καί αιώνια μαζί μέ τόν άπεριόριστο καί 
αιώνιο Πατέρα τόν ονομάζει «απαύγασμα τής δόξας» καί «σφρα
γίδα τής ύπόστασης». Μέ τή λέξη «άπαύγασμα» δείχνει τήν άπό- 
λυτη συνάφεια, ένώ μέ τή λέξη «σφραγίδα» δείχνει τήν ισοτιμία. 
Γιατί δεν μπορούμε νά διανοηθούμε κάποια άπόσταση ούτε άνάμε- 
σα στή λάμψη καί στή φύση πού τήν άπαυγάζει ούτε κάποιο θά- 
μπωμα τής σφραγίδας σέ σχέση μέ τήν ύπόσταση πού άπεικονίζει. 
’Αλλά αύτός πού σκέφτηκε τή φύση πού άπαυγάζει σκέφτηκε μαζί 
οπωσδήποτε καί τό άπαύγασμα, κι έκεΐνος πού έβαλε στο νού του 
τό μέγεθος τής ύπόστασης, άνάλογα μέ τή σφραγίδα πού φαίνεται 
σ ’ αύτή μετρά οπωσδήποτε καί τήν ύπόσταση. Γ ι’ αύτό καί ονομά
ζει τόν Κύριο «μορφή θ εο ύ » 55, χωρίς φυσικά νά ελαττώνει τόν

53. Β' Κορ. 12,4. 54. Α' Τιμ. 6,16. 55. Φιλ. 2,6.



μορφής έννοια τον Κύριον, άλλα το μέγεθος τού Θεού διά τής μορ
φής ένδ εικνύμενος, ή ένθεωρεϊται τον Πατρός ή μεγαλείο της, ού- 
δαμοδ τής ιδίας μορφής ύπερπίπτουσα ούδε έξω του περί αύτήν 
χαρακτήρας ευρισκόμενη. Ά μορφον γάρ και άκαλλές περι τον Πα- 

5 τέρα ούδέν, δ μή τή ώραιότητι τού Μονογενούς έπαγάλλεταν διό 
φησιν ό Κύριος ότι «ό έωρακώς έμέ, έώρακε τον Πατέρα», σημαί- 
νων διά τούτου το μήτε έλ,λειψίν τινα είναι μήτε ύπέρπτωσιν». 
Αλλά και φέρειν αυτόν λεγων τά σύμπαντα τ φ  τής δυνάμεως 
ρήματι, λύει των τά Ανεξερεύνητα πολυπραγμονούντων την άμηχα- 

ίονίαν, οϊ τον περι τής ύλης άναζητοΰντες λόγον ούδαμοΰ τής πολ,υ- 
πραγμοσύνης ϊστανται, πόθεν, λέγοντες, τφ  άΰλω ή ύλη, και πώς 
το ποσόν έκ τού άπόσοο και έκ τής του άσχηματίστου τό σχήμα, 
και έκ τού άοράτου τό χρώμα και έκ τού Αορίστου τό τοΐς ίδίοις 
μέτροις έμπερατούμενον; Και εί μηδεμία ποιότης περι τό άπλούν 

15 και άσύνθετον, πόθεν έμπλέκεται ταΐς περι αύτήν ποιότησιν ή ύλη; 
Πάντα γάρ ταύτα και τά τοιαύτα τών ζητουμένων λύει ό είπών, ότι 
τά σύμπαντα τ φ  ρήματι τής δυνάμεως αύτοΰ φέρει ό λόγος έκ του 
μή δντος εις γένεσιν. Πάντα γάρ, όσα περι την ύλην έστι και όσα 
την άϋλον εϊληχε φύσιν, μίαν αιτίαν έχει τής ύποστάσεως, τό ρήμα 

20 τής άφράστου δυνάμεως. Έ κ δε τούτο)ν παιδευύμεθα τό πρός αύ- 
τόν βλέπειν, άφ ’ ού τών οντων έστιν ή γένεσις. Ε ί γάρ έκεΐθεν εις 
τό είναι παρήχθημεν και έν αύτφ  συνεστήκαμεν, Ανάγκη πάσα 
μηδέν έξο) τής γνώσεως πιστεϋειν είναι του έν φ  έσμεν και άφ ’ ού 
γεγόναμεν κα'ι εις δν άναλύομεν. Ταύτη δε τή διανοία συγκατορ- 

25 θούται κατά τό είκός τό κατά την ζωήν άναμάρτητον. Τίς γάρ έξ 
αύτοΰ και δι ’ αύτοΰ και έν αύτφ  ζην πιστεύων μάρτυρα τής άπεμ- 
φαινούσης ζωής τολμήσει ποιήσασθαι τον έν έαυτφ  την έκάστου 
ζωήν περιέχοντα.
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Κύριο μέ την έννοια τής μορφής, άλλά παρουσιάζει τό μέγεθος 
του θ εο ΰ  μέ τή μορφή, δπου βλέπομε τό μεγαλείο του Πατέρα, τό 
όποιο δεν προχωρεί πουθενά πέρα άπό τή δική του μορφή ούτε 
βρίσκεται έξω άπό τή σφραγίδα του. Γιατί στον Πατέρα δέν ύπάρ- 
χει τίποτε πού νά είναι δίχως μορφή καί δίχως ώραιότητα πού νά 
μήν εύφραίνεται μέ τήν ομορφιά τού Μονογενούς. Γ ι’ αύτό λέει ό 
Κύριος «όποιος έχει δει έμένα, είδε τόν Πατέρα»56. Μ ’ αύτό 
δηλώνει ότι δέν ύπάρχει ούτε κάποια έλλειψη ούτε κάποιος πλεο
νασμός. Λέγοντας πάλι ότι αυτός σηκώνει τά σύμπαντα μέ τό λόγο 
τής δύναμής του57, διαλύει τήν αμηχανία εκείνων πού επιχειρούν 
τήν έρευνα των άνεξερεύνητων. Αύτοί άναζητώντας τήν αιτία τής 
ύλης δέ σταματούν πουθενά τή φλύαρη αναζήτησή τους, ρωτώντας 
πού βρήκε τήν ύλη ό άυλος, πώς τό ποσό προήλθε άπό τό άποσο 
καί άπό τό άσχημάτιστο τό σχήμα, άπό τό άόρατο τό χρώμα καί 
άπό τό άπεριόριστο αύτό πού περατώνεται στά ίδια του όρια; Κι 
άν στό άπλό καί άσύνθετο δέν ύπάρχει καμιά ποιότητα, πώς 
εμπλέκεται ή ύλη στις ποιότητες πού άναφέρονται σ ’ αύτήν; 'Ό λ α  
αύτά καί τά παρόμοια ζητήματα τά λύει αύτός πού είπε ότι ό Λ ό
γος μέ τή δύναμη τής προσταγής του όδηγεϊ τά σύμπαντα άπό τήν 
άνυπαρξία στή γένεση. Γιατί όλα, όσα άναφέρονται στήν ύλη καί 
όσα έχουν λάχει τήν άυλη φύση, έχουν τήν ίδια αιτία τής ύπόστα- 
σής τους, τήν προσταγή τής άνείπωτης δύναμης. Κι άπό αύτά μα
θαίνομε ν’ άτενΐζομε σ ’ αύτόν, άπό τόν όποιο προέρχεται ή γένεση 
των όντων. "Αν δηλαδή ήλθαμε άπό έκεΐ στό είναι καί ύπάρχομε 
μέσα σ ’ αύτόν, είναι άπόλυτη άνάγκη νά πιστεύομε ότι τίποτε δέν 
είναι έξω άπό τή γνώση εκείνου μέσα στον όποιο είμαστε καί άπό 
τόν όποία έχομε γίνει καί στον όποιο εκδημούμε. Μέ αύτή τή νοο
τροπία πραγματοποιείται όπως είναι φυσικό ή άποφυγή τής άμαρ- 
τίας στή ζωή μας. Γιατί ποιός, πού πιστεύει ότι προέρχεται άπό 
αύτόν καί μέσω αύτού καί ζεΐ μέσα σ ’ αύτόν58, θά τολμήσει νά κά
νει μάρτυρα τής άμαρτωλή^ ζωής αύτόν πού έχει μέσα του τή ζωή 
τούκαθενός; \ί  '.$■ } η  ί/

56. Ίω. 14,10. 57. Έβρ. 1,3. 58. Ρωμ. 11,36.
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«Βρώμα» δε καί «πόμα πνευματικόν» όνομάζων τον Κύμιον 
ό Θείος ’Απόστολος, ταΰτα δια τών λεγομένων νοεΐν υποτίθεται, ότι 
ού μονοειδής έστιν ή άνθμωπίνη φόσις, άλλα τοΰ νοητού πμός τό 
αίσθητόν συγκεκμαμένου ίδιάζουσα κα θ’ έκάτεμον τών έν ήμΐν θε- 

5 0 )/)<>υμέν0 >ν έστ'ιν ή τμοφή, τής μέν αισθητής βμώσεως τό σώμα 
διακματοόσης, τής δε πνευματικής τροφής την ψυχικήν έμποιούσης 
ήμϊν ευεξίαν. Α λ λ ' ώσπεμ έπί του σώματος τό στεμεόν τε και 
όγρόν τής τροφής μ ε τ ’ άλλήλων μιγνύμενα συντημητικά τής φύσε- 
ω ς γίνεται, διά τής καταλλήλου πέψεως έκάστω τώ ν έν ήμϊν στοι- 

ΙΟχειωδώς συγκεκραμένων καταμιγνύμενα, κατά τον αυτόν τμόπον 
άναλογικώς ό Παύλος кал την νοητήν καταμερίζει τροφήν, 
«βρώσιν» όνομάζων καί «πόσιν» τό αύτό. πράγμα, πρός τήν χρείαν 
τών προσφερομένων οίκείως μεθαρμοζόμενον. Τοϊς μεν γάρ άτο- 
νούσι και έκλελυμένοις άρτος γίνεται, στηρίζων καρδίαν άνθρώ- 

15 που, τοϊς δε κεκμηκόσι διά τήν πρός τον βίον τούτον ταλαιπο)ρίαν 
και διά τούτο γενομένοις διψώδεσιν οίνος γίνεται, τήν καρδίαν εις 
ευφροσύνην άγων.

Νοεΐν δε χρή διά τών εψημένων τού λόγου τήν δύναμιν, όι ’ ού 
τρέφεται ή ψυχή καταλλήλως τή χρεία τήν άπ ’ αύτού χάριν προσ- 

20 δεχόμενη κατά τό αίνιγμα τοΰ πμοφήτου, δς τόπω χλόης και υδατι 
άναπαύσεως τήν έκ τοΰ λόγου γινομένην τοϊς κεκμηκόσι παραμυ
θίαν διασημαίνει. Εί δε και πμός τό μυστήμιόν τις βλέπω ν βρώμα 
και πόμα πνευματικόν κυμίως όνομάζεσθαι λέγοι τον Κύριον, ούδέ 
τούτο τής κυρίας έμφάσεως άπεξένωταν αληθώς γάρ ή σαρξ αύ- 

25 τού βρώσίς έστι κα'ι τό αίμα αύτοΰ άληθώς έστι πόσις. ’Α λ λ ’ έπί 
μεν τής προρρηθείσης διανοίας πάσι κ α τ’ εξουσίαν έστ'ιν ή μετου- 
σία τού Λόγου, δς γίνεται βμώμα καί πόμα προσφερόμενον άδια- 
κρίτως ύπό τών έπιζητούντων αύτόν λαμβανόμενος■ έπί δε τής 
έτέμας έννοιας ούκέτι άνεξέταστός έστι κα'ι άδιάκριτος ή τής τοιαύ- 

30της τροφής τε καί πόσεως μετουσία, ούτω τοΰ ’Αποστόλου πμοσ- 
διομίσαντος ότι «δοκιμαζέτω δέ έκαστος έαυτόν και ούτοις έκ τοΰ



ΠΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟ, ΠΕΡΙ ΤΕΛΕΙΟΤΗΤΟΣ 395

'Ονομάζοντας πάλι τον Κύριο ό θείος ’Απόστολος βρώση καί 
πόση59 πνευματική, μάς αφήνει νά σκεφτουμε ότι μ’ αύτά εννοεί τά 
έξής· ότι ή ανθρώπινη φύση δέν είναι μονοδιάστατη, άλλά, επειδή 
έχει άναμιχθεΐ σ ’ αυτήν τό νοητό μέ τό αισθητό, γιά  καθένα άπό 
αύτά πού νοούνται σ ’ έμάς ύπάρχει ιδιαίτερη τροφή, ή αισθητή 
τροφή συγκροτεί τό σώμα καί ή πνευματική τροφή μάς προξενεί 
τήν εύεξία τής ψυχής μας. Ά λ λ ’ όπως στο σώμα ή στερεά καί 
ύγρή τροφή μέ τήν άνάμειξή τους γίνονται τά συντηρητικά τής φύ
σης μας, καθώς μέ τήν κατάλληλη πέψη άνακατεύονται μέ καθένα 
άπό αύτά πού άποτελούν βασικό κράμα μέσα μας, μέ τον ίδιο τρό
πο κατ’ άναλογία ό Παύλος διαχωρίζει καί τή νοητή τροφή, ονο
μάζοντας τό ίδιο πράγμα βρώση καί πόση πού προσαρμόζεται κα
τάλληλα στήν άνάγκη όσων τή δέχονται. Στούς άσθενεΐς καί άδύ- 
νατους γίνεται ψωμί πού στηρίζει τήν καρδιά τού άνθρώπου' 
στούς κουρασμένους άπό τήν ταλαιπωρία τής ζωής αύτής καί πού 
γ ι’ αύτό νιώθουν μεγάλη δίψα γίνεται κρασί, πού κάνει τήν καρδιά 
νά χαίρεται60.

Μέ αύτά πού ειπώθηκαν πρέπει νά εννοήσομε τή δύναμη τού 
Λόγου, πού τρέφει τήν ψυχή άνάλογα μέ τήν άνάγκη πού έχει δε
χόμενη απ' αύτόν τή χάρη, μετά τήν αινιγματώδη διατύπωση τού 
προφήτη, πού ύποδηλώνει τήν άνακούφιση πού προκαλεΐ ό Λόγος 
στούς κουρασμένους μέ τόπο χλοερό καί νερό πού άναπαύει61. Ά ν  
τώρα κανένας άποβλέπει καί στή μυστική σημασία καί λέει ότι 
«βρώμα καί πόμα πνευματικό» ονομάζει κυρίους τον Κύριο, ούτε 
αύτό δέν είναι ξένο άπό τό κύριο νόημα. Γιατί άληθινά ή σάρκα 
του είναι βρώση καί τό αίμα του είναι άληθινή πόση62. ’Αλλά στο 
νόημα πού προτάχθηκε ή μετουσία του λόγου είναι κοινό δικαίω
μα όλων, πού γίνεται τροφή και ποτό καί προσφέρεται χωρίς διά
κριση καί τον παίρνουν όσοι τον έπιζητουν. Στο δεύτερο νόημα, ή 
μετάληψη τής τροφής αύτής καί τής πόσης δέ γίνεται χωρίς εξέ
ταση καί άδιακρίτως, όπως τό προσδιορίζει καί ό ’Απόστολος λέ
γοντας· «ας έξετάζει κανένας τον έαυτό του καί μετά νά τρώει άπό

59. Α' Κορ. 10,3-4. 60. Ψαλμ. 103,15.
61. Ψαλμ. 22,2. 62. Ίω. 6,55.
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άρτου έσθιέτω και έκ του ποτηριού πινέτω. Ό  δε άναξίως έσθίων 
καί πίνων κρίμα έαντφ  έσΟίει και πίνει». Πρός δ μοι δοκεϊ και ό 
ευαγγελιστής βλέπων ήσφαλισμένως το τοιοΰτον παρασημήνα- 
σΟαι, δτε έν τ φ  καιρφ του μυστικοΰ πάθους ό ευσχήμων έκεΐνος 

5βουλευτής άσπιλου τε και καθαρά τη σινδόνι τό σώμα του Κυρίου 
διαλαβών καινφ τε και καθαρά) τω μνήματι έναπέθετο' ώ στε νό
μον πάσιν ήμΐν τό τε του 'Αποστόλου παράγγελμα γενέσθαι και τό 
του εύαγγελιστοΰ παρατήρημα του καθαρά τη συνειδήσει τό άγιον 
ύποδέχεσθαι σώ μα ' ε ΐ  πού τις έξ άμαρτίας εϊη κηλίς, τ φ  δδατι τών 

10 δακρύων αύτην άπορρύψαντας. Αλλά και «πέτρα» λεγόμενος ό 
Χριστός, ώφελήσει διά τού όνόματος τούτου ήμάς. έν τ φ  παγίω τε 
και άμεταθέτφ τής κ α τ’ άρετήν ζωής και έν το) στερρώς έχειν 
πρός τήν τών παθημάτων ύπομονήν кал διά τού πρός πάσαν προσ
βολήν άμαρτίας άντίτυπον και άνένδοτον τήν ψυχήν έπιδείκνν- 

15 σθαν διά τούτων γάρ και τών τοιούτων πέτρα και ήμεΐς έσόμεθα, 
μιμούμενοι, καθώς έστι δυνατόν, έν τή τρεπτή φύσει τό άτρεπτον 
τον Δεσπότου και άμετάθετον. Εί δε ό αύτός παρά τον σοφοϋ άρχι- 
τέκτονος και «θεμέλιος πίστεως» και «γωνίας κεφαλή» ονομάζε
ται, ούδέ τοΰτο πρός τήν τον κ α τ’ άρετήν βίαν συνεισφοράν άσνν- 

20τελές ήμΐν έπιδειχθήσεται. Διδασκόμεθα γάρ διά τούτων, δτι πάσης 
άγαθής πολιτείας και παντός άγαθού μαθήματος τε και έπιτηδεύ- 
ματος και άρχή και τέλος έστ'ιν ό Κύριος. Ή  τε γάρ ελπίς, ήν άντ'ι 
τής κεφαλής νοούμεν, πρός ήν πάντα βλέπει τά κ α τ’ άρετήν σπου- 
δαζόμενα, έκεϊνός έστιν, ούτως ονομασμένος παρά του Παύλου, 

25 και ή άρχή τής ύψηλής ταύτης του βίου πυργοποίϊας ή εις αύτόν γί
νεται πίστις, έφ ’ ής οίόν τινα θεμέλιον τάς άρχάς τοΰ βίον κατα- 
βαλλομένων ή/ιών και διά τών καθημερινών κατορθωμάτων τάς 
καθαράς έννοιας τε και ένεργείας νομοθετούνταν, οίίτως ή τοΰ 
παντός κεφαλή και ήμετέρα γίνεται κεφαλή, τοΐς δνσι τής ζωής 

30ήμών τοίχοις, τοΐς τε κατά σώμα και ψυχήν, δι ’ εύσχημοσύνης και 
καθαρότητος έποικοδομονμένοις διά τής διαγωνίον σνμφνΐας έαν-

63. А' Κορ. 11,28. 64. Λουκά 23,53.
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τον άρτο καί νά πίνει άπό τό ποτήριο. 'Ό π ο ιο ς όμως τρώγει καί 
πίνει άνάξια, τρώει καί πίνει γιά την καταδίκη του»63. Σ ’ αύτό νο
μίζω άπέβλεπε καί ό ευαγγελιστής καί αύτό δήλωσε άσφαλώς, 
όταν τον καιρό τού μυστικού πάθους εκείνος ό «εύσχήμων βου
λευτής» μέ τό άσπιλο καθαρό σεντόνι τύλιξε τό σώμα τού Κυρίου 
καί τό άπέθεσε στο καινό καί καθαρό μνημείο64, ώστε νά γίνει νό
μος σέ όλους εμάς τόσο τό παράγγελμα τού ’Αποστόλου όσο καί ή 
παρατήρηση τού εύαγγελιστή νά ύποδεχόμαστε μέ καθαρή συνεί
δηση τό άγιο σώμα κι αν ύπάρχει κάποια κηλίδα άπό άμαρτία, νά 
τήν ξεπλένομε μέ τά δάκρυα. ’Αλλά καί πέτρα όταν λέγεται ό Χρι
στός65, καί πάλι θά μάς ώφελήσει μέ αύτό τό όνομα- θά μάς ώφε- 
λήσει μέ τήν άμετάθετη παραμονή μας στή ζωή τής άρετής, μέ τή 
σταθερότητά μας στο νά ύπομένομε παθήματα καί μέ τό νά δείχνο
με σέ κάθε προσβολή τής άμαρτίας ψυχές άκατάβλητες κι άνένδο- 
τες. Μέ αύτά καί τά όμοια θά γίνομε κι έμεΐς πέτρα, άποδίδοντας, 
όσο είναι δυνατό, στήν τρεπτή φύση μας τον άτρεπτο καί άμετά- 
βλητο χαρακτήρα τού Κυρίου μας. Ά ν  τώρα ό ίδιος ονομάζεται 
άπό τό σοφό άρχιτέκτονα θεμελιόπετρα66 τής πίστης καί άγκωνάρι 
κεφαλικό67, καί αύτό δέ θά φανεί άχρηστο στή συμβολή του στή 
ζωή τής άρετής. Μέ αύτά διδασκόμαστε ότι γιά όλη τήν ενάρετη 
ζωή καί γιά  κάθε ώφέλιμο μάθημα καί έργο άρχή καί τέλος είναι ό 
Κύριος. Καί ή ελπίδα δηλαδή68, πού τή θεωρούμε ώς κεφαλή, 
όπου άποβλέπουν όλες οί προσπάθειές μας γιά  τήν άρετή, είναι 
εκείνος, όπως τον ονόμασε ό Παύλος, καί άρχή πάλι γιά  τήν άνέ- 
γερση τού ψηλού πύργου τής ζωής γίνεται ή πίστη σ ’ αύτόν. Κα
ταβάλλοντας πάνω σ’ αύτήν όπως έπάνω στό θεμέλιο τις άρχές 
τής ζωής μας καί νομοθετώντας μέ τις καθημερινές μας πράξεις 
άρετής τις καθαρές έννοιες κι ένέργειες, έτσι ή κεφαλή τού πα
ντός γίνεται καί δική μας κεφαλή, όπου πάνω της προσαρμόζονται 
οί δύο τοίχοι τής ζωής μας, τό σώμα καί ή ψυχή, πού χτίζονται 
πάνω της γωνιασμένοι σ ’ αύτήν, μέ σεμνότητα καί καθαρότητα.

65. Α' Κορ. 10,4. 66. Α' Κορ. 3,10. Έφ. 2,20.
67. Λουκά 20,17. 68. Κολ. 1,27.
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την έφαρμόζουσα. Ώ ς έάν έλλείπτ} τό έτερον των οικοδομημάτων, 
ήτοι τής κατά τό φαινόμενον εύσχημοσύνης τη τής ψυχής καθαρό- 
τητι μη  συνοικοδομουμένης ή τής ψυχικής άρετής τ φ  φαινομένω 
μή  συμβαινούσης, ούκ αν γένοιτο τοΰ ήμιτελοΰς τούτου βίου κεφα- 

5 λή ό Χριστός ό μόνη τη διπλή τε και διαγώνια οίκοδομία εαυτόν 
έφαρμόζω ν ούδε γάρ εστι δυνατόν χωρ'ις τής των δύο τοίχων συμ
βολής γωνίαν γενέσθαι. Τότε ούν έπιτεθήσεται τφ  οίκοδομήματι 
ήμών τοΰ Ακρογωνιαίου τό κάλλος, όταν Αμφοτέρωθεν κατά τον 
όρθόν τοΰ βίου κανόνα τη των Αρετών σπάρτο) άποταθή έναρμο- 

ίονίως ό διπλούς βίος όρθός τε και ΑδιΑστροφος και ούδεν εχων έν 
έαυτφ  σκολιόν ή κατηγκυλωμένον.

«Εικόνα δε τοΰ θεοΰ τοΰ Αοράτου» τον Χρίστον όνομάζων ό 
Παΰλος τον έπι πάντων θεόν και μέγαν θεόν (και ταύταις γαρ ταΐς 
φωνάϊς άνακηρύσσει τοΰ άληθινοΰ Δεσπότου τό μεγαλεΐον λέγων, 

15 «τοΰ μεγάλου θεοΰ кал Σωτήρος ήμών ’Ιησού Χριστού», και «έξ 
ών ό Χριστός τό κατά σάρκα, ό ών έπι πάντων θεός ευλογητός εις 
τους αιώνας), ταΰτα ούν λέγων τούτο παιδεύει διά τώ ν λεγομένων 
ήμάς, δτι ό άει ών όπερ έστ'ιν (εστι δε εκείνο, δπερ ό ών έπίσταται 
μόνος, τής δε Ανθρώπινης καταλήψεως, καν άει αύτφ  διά προκο- 

20 πής προσεγγίζω ό τ<ι- ^ νο) ψρονών, πάντοτε τώ  ϊσω μέτρο) ύπερα- 
νέστηκεν), ούτος τοίνυν ό ύπερέκεινα πάσης γνώσεώς τε και κατα
λήψεως, ό άφραστος και άνεκλάλητος και άνεκδιήγητος, ϊνα σε 
ποιήση πάλιν εικόνα θεού, και αυτός ύπό φιλανθρωπίας έγένετο 
«είκών τοΰ θεού τοΰ άοράτου», ώ στε τη ιδία μορφή, ήν άνέλαβεν, 

25 έν σοϊ μορφωθήναι και σε πάλιν δι ’ έαυτοΰ πρός τον χαρακτήρα 
τοΰ Αρχετύπου συσχηματισθήναι κάλλους, εις τό γενέσθαι δπερ ής 
έξ άρχής. Ούκοΰν εί μέλλοιμεν γίνεσθαι και ήμεΐς «είκών θεού τού 
άοράτου», πρός τό έκκείμενον ήμΐν τοΰ βίου ύπόδειγμα τυποΰσθαι 
προσήκει τής ζωής ήμών τό είδος- τούτο δέ έστι τί; Τό έν σαρκι

69. Κολ. 1,15. 70. Τίτ. 2,13.
71. Ρωμ. 9.5. 72. Κολ. 3,2.
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Γιατί, αν λείπει τό ένα άπό τά δύο οικοδομήματα, ή δηλαδή δεν 
συνοικοδομεΐται ή φαινόμενη εύσχημοσύνη μέ τήν καθαρότητα 
τής ψυχής ή δέ συμφωνεί μέ τό φαινόμενο ή ψυχική άρετή, δέν 
μπορεί νά γίνει κεφαλή του μισού αύτοϋ βίου ό Χριστός ό μόνος 
πού τοποθετείται ώς γωνία στή διπλή αύτή οίκοδομή. Ούτε βέβαια 
είναι δυνατό νά σχηματιστεί γωνία χω ρίς τή συμβολή των δύο τοί
χων. Τότε θά προστεθεί στο οικοδόμημα πού χτίζομε ή ομορφιά 
του άκρογωνιαίου, όταν κι άπό τά δύο μέρη άπλωθεΐ σωματικά μέ 
τον όρθό κανόνα του βίου καί τή στάθμη των άρετών ό διπλός 
βίος όρθός κι άπαραχάρακτος καί χω ρίς νά έχει έπάνω κανένα 
σκολιό ή διαστρεμμένο.

’Ακόμα ό Παύλος ονομάζει εικόνα του άόρατου θ ε ο ύ 69 τό 
Χριστό, τό θ ε ό  των όλων καί μέγα θ ε ό . Γιατί καί μέ αύτά τά ονό
ματα άνακηρύσσει τό μεγαλείο του άληθινου Δεσπότη λέγοντας· 
«του μεγάλου θ εο υ  καί σωτήρα μας Ίησου Χρίστου»70- καί «άπό 
τούς οποίους προέρχεται ό Χριστός ώς άνθρωπος, ό θ ε ό ς  τών 
όλων, πού είναι εύλογημένος στούς αιώνες71. Αύτά λοιπόν λέγο
ντας μάς διδάσκει μέ τά ονόματα αύτά τούτο- ότι αύτός πού είναι 
πάντοτε αύτό πού είναι (καί είναι αύτό πού γνωρίζει μόνος αύτός 
πού ύπάρχει, ένώ ή σύλληψή του άπό τον άνθρωπο, άκόμα κι αν 
αύτός πού είναι στραμμένος στα άνω72 πλησιάζει μέ τήν προκοπή 
του ολοένα σ ’ αύτόν, βρίσκεται πάντοτε στήν ίδια άπόσταση), αύ
τός λοιπόν ό πέρα άπό κάθε γνώση και κατανόηση, ό άφραστος 
καί άνείπωτος καί άνεκδιήγητος, γιά νά σέ ξανακάνει εικόνα 
θ εο υ , έγινε καί ό ίδιος άπό φιλανθρωπία εικόνα του άόρατου 
θ εο υ , ώστε μέ τήν ίδια του μορφή πού άνέλαβε νά μορφωθεί μέσα 
σ ’ έσένα κι έσύ πάλι μέσω έκείνου νά σχηματιστείς άνάλογα μέ τό 
χαρακτήρα του άρχέτυπου κάλλους, γιά νά γίνεις ό,τι ήσουν άπό 
τήν άρχή. Επομένω ς αν είναι νά γίνομε κι έμείς εικόνα του θ εο υ  
του άόρατου, πρέπει τό είδος τής ζωής μας νά μορφώνεται άνάλο
γα  μέ τό ύπόδειγμα τού βίου πού έχομε μπροστά μας73. Καί ποιό 
είναι αύτό; Τό, ένώ βρισκόμαστε μέσα στή σάρκα, νά μή ζουμε

73. Ίω. 13,15.
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ζώντας μή  κατά σάρκα ζην. Και γάρ ή πρωτότυπος έκείνη του αο
ράτου Θεοΰ εΐκών, ή διά τής παρθένου έπιδημήσασα, έπειράθη μ'εν 
κατά πάντα κα θ’ ομοιότητα τής άνθρωπίνης φύσεως, μόνης δε ού 
συμπαρεδέξατο τής άμαρτίας τήν πείραν «ΰς άμαρτίαν ούκ έποίη- 

5 σε, ούδ'ε εύρέθη δόλος έν τω  στόματι αύτοΰ». "Ωσπερ τοίνυν, εί 
τήν ζωγραφικήν έπαιδευόμεθα τέχνην, προθέντος ήμΐν τοΰ διδα
σκάλου κεκαλλωπισμένην τινά μορφήν έπι πίνακος, έδει πάντως 
τό έκείνης κάλλος έπι τής ιδίας έκαστον ζωγραφίας μιμήσασθαι, 
ώστε τους πάντων πίνακας κατά τό έκκείμενον του κάλλους ύπό- 

10 δείγμα καλλωπισθήναι, κατά τον αύτόν τρόπον, επειδή τής ίδιας 
έκαστος ζωής έστι ζωγράφος, τεχνίτης δε τής δημιουργίας ταύτης 
έστιν ή προαίρεσις, χρώματα δε πρός τήν άπεργασίαν τής είκόνος 
αί άρεταί, κίνδυνος ου μικρός μεταχαράξαι τοΰ πρωτοτύπου κάλ
λους τήν μίμησιν εις ειδεχθές τι και άμορφον πρόσωπον, διά τών 

15ρυπαρών χρωμάτων άντι τοΰ δεσποτικοΰ είδους τον τής κακίας 
χαρακτήρα σκιαγραφήσαντας. Ά λ λ ’ ώ ς έστι δυνατόν, καθαρά δει 
τών άρετών τά χρώματα κατά τινα τεχνικήν μίξιν πρός άλληλα 
συγκεκραμένα πρός τήν τοΰ κάλλους μίμησιν παραλαμβάνειν, 
ώστε γενέσθαι ή μάς τής είκόνος εικόνα, δι ’ ένεργοΰς ώς οίόν τε μι- 

2θμήσεω ς έκμαξαμένους τό πρωτότυπον κάλλος, ώ ς έποίει ό Παύ
λος μιμητής τοΰ Χριστού διά τοΰ κ α τ’ άρετήν βίου γινόμενος.

Ε ί δε χρή кал τά κ α θ ’ έκαστον διευκρινήσαι τω λόγω, δ ι’ ών 
ή τής είκόνος μίμησις γίνεται, έ'ν χρώμα ή ταπεινοφροσύνη. «Μ ά
θετε», γάρ φησιν. « ά π ' έμοΰ, δτι πραός είμι και ταπεινός τή καρ- 

25 δία». "Ετερον χρώμα ή μακροθυμία, ή ποσώς τή είκόνι τοΰ θεοΰ  
τοΰ άοράτου έπιφανεισα. Μάχαιρά τε και ξύλα και δεσμά και μά 
στιγες, σιαγόνες ραπιζόμεναι, πρόσωπον έμπτυόμενον, νώτον 
πληγαΐς έκδιδόμενον, κριτήριον άσεβές, άπόφασις άπηνής, στρα- 
τιώται τής σκυθρωπής άποφάσεως κατατρυφώντες, έν χλευασμοΐς 

30 και είρωνείαις και ΰβρεσι και ταΐς έν καλάμου πληγαΐς, ήλοι καί 
χολή και δξος και πάντα τά δεινότατα άνευ αιτίας αύτώ προσαγό-
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σύμφωνα μέ τις άπαιτήσεις τής σάρκας. Γιατί ή πρωτότυπη έκείνη 
εικόνα τού άόρατου θ εο ύ , πού ήρθε σ ’ έμάς διά μέσου τής παρθέ
νου, δοκιμάστηκε σέ όλα δμοια μέ τήν άνθρώπινη φύση, δέ δέχτη
κε όμως μαζί μέ τά άλλα νά δοκιμάσει καί τήν άμαρτία. «Αύτός 
πού δέν έκανε άμαρτία καί δέ βρέθηκε δόλος στά λόγια του»74. 
"Αν λοιπόν είμαστε μαθητευόμενοι στή ζωγραφική τέχνη καί ό 
δάσκαλος μάς έδειχνε ένα τελειωμένο θέμα σ ’ ένα πίνακα, έπρεπε 
άσφαλώς καθένας ν’ άναγράψει τήν ομορφιά τής εικόνας στή δική 
του ζωγραφιά, ώστε οί πίνακες όλων νά ζωφραφιστούν σύμφωνα 
μέ τό ύπόδειγμα τής ομορφιάς πού θά είχαν μπροστά τους. Κατά 
τον ίδιο τρόπο, επειδή καθένας μας είναι ζωγράφος τής ίδιας τής 
ζωής του καί τεχνίτης τής δημιόργίας αύτής είναι ή προαίρεση καί 
χρώματα γιά τήν ολοκλήρωση τής εικόνας είναι οί άρετές, δέν εί
ναι μικρός ό κίνδυνος νά μεταβάλουν τή μίμηση τής πρωτότυπης 
ομορφιάς σέ ένα άποκρουστικό καί άσχημο πρόσωπο καί νά σκια
γραφήσουν έτσι μέ τά ρυπαρά χρώματά τους τήν άπεικόνιση τής 
κακίας άντί τή δεσποτική μορφή. ’Αλλά πρέπει νά χρησιμοποιεί τά 
χρώματα τών άρετών όσο γίνεται καθαρά καί ν’ άνακατεύονται με
ταξύ τους μέ μιά ανάμειξη τεχνική, γιά  νά γίνομε εικόνα τής εικό
νας, άποτυπώνοντας μέ όσο τό δυνατό δραστικότερη μίμηση τό 
πρωτότυπο κάλλος, όπως έκανε ό Παύλος, γινόμενος μέ τήν ένά- 
ρετη ζωή μιμητής τού Χριστού75.

"Αν χρειάζεται τώρα νά διευκρινίσομε καί τά καθέκαστα, πού 
συντελούν στή μίμηση τής εικόνας, ένα χρώμα είναι ή ταπεινο
φροσύνη. Γιατί λέει- «μάθετε άπό έμένα, ότι είμαι πράος καί τα
πεινός στήν καρδιά»76. ’Ά λ λ ο  χρώμα είναι ή μακροθυμία πού φά
νηκε σέ μεγάλο βαθμό στήν εικόνα τού άόρατου θεού . Ξίφη καί 
ξύλα καί δεσμά καί μαστίγια, ραπίσματα στά μάγουλα, πρόσωπο 
γεμάτο εμπτυσμούς, πλάτη αύλακωμένη άπό χτυπήματα, άσεβές 
δικαστήριο, ή σκληρή άπόφαση, στρατιώτες πού άπολάμβαναν τή 
θλιβερή άπόφαση, πού χλεύαζαν, ειρωνεύονταν, έβριζαν καί προ
ξενούσαν πληγές μέ τό καλάμι, καρφιά καί χολή καί ξίδι, όλα τά

74. Α' Πέτρ. 2,22. 75. Α' Κορ. 4,16. 76. Ματθ. 11,29.



μένα, μάλλον δε ύπέρ τής πολυτρόπου ευεργεσίας άντιδιδόμενα. 
Τίς ούν κατά των ταυ τα ποιούντων ή άμυνα; «Πάτερ , συγχώρησον 
αύτοϊς ' ού γάρ οιδασι τ ί πυιοΰσι». Μ ή ούκ ήν δυνατόν άνωθεν αύ- 
τοΐς αύτόν έπιρρήξαι τον ουρανόν ή χάσματι γης έξαφανίσαι τους 

5ύβριστάς ή έπεκβαλεΐν έξω των ίδιων δρων την θάλασσαν και 
τοΐς βυθοΐς ποιήσαι την γην υποβρύχιον ή την Σοδομιτικήν αύτοϊς 
έπιβαλεΐν τού πυρός έπομβρίαν ή άλλο τι των σκυθρωπών ποιήσαι 
διά προστάγματος; Αλλά ταϋτα πάντα ήνεγκεν έν πραότητι και μα- 
κροθυμία ό τ φ  σφ β ίο ) δι'εαυτού νομοθετών τομακρόθυμον. Οΰτω 

10 και τά άλλα πάντα περί την πρωτότυπον τού θεο ύ  εικόνα έστιν 
ίδεΐν, πρός ήν ό βλέπων και κατ ’ εκείνην έναργώς τήν εαυτού καλ- 
λωπίζων μορφήν είκών και αύτός γίνεται τού θεού τού άοράτου διά 
τής ύπομονής ξωγραφούμενος.

Ό  δε «κεφαλήν τής Εκκλησίας» τον Χρίστον είναι μαθών, 
15 τούτο προ πάντων διανοείσθω, δτι πάσα κεφαλή τ φ  ύποκειμένω  

σώματι όμοφυής έστι και όμοούσιος και μία τίς έστι των καθ ’ έκα
στον μελώ ν πρός τό δλον ή συμφυΐα, διά μιας σύμπνοιας κατεργα- 
ζομένη πρός τά μέρη τ φ  παντϊ τήν συμπάθειαν. Ούκούν ε ϊ  τι τού 
σώματός έστιν έκτός, τούτο πάντως και πρός τήν κεφαλήν άλλο- 

2οτρίως έχει. Παιδεύει τοίνυν διά τούτων ό λόγος ημάς, δπερ έστιν ή 
κεφαλή κατά τήν φύσιν, τούτο και τά καθ ’ έκαστον γίνεσθαι μέλη, 
ϊνα πρός τήν κεφαλήν οίκειως εχη. Ήμεΐς δέ έσμεν τά μέλη, οί εις 
τό σώμα τού Χριστού συντελούντες. Ε ί τοίνυν τις αρας το μέλος 
τού Χριστού ποιήσει μέλος πόρνης, οίόν τινα μάχαιραν έμβαλών 

25 τήν άκόλαστον λύσσαν, διά τού πονηρού τούτου πάθους τό μέλος 
πάντως τής κεφαλής ήλλοτρίωσεν. Οΰτω δέ και τά λοιπά τής κα
κίας όργανα μάχαιρα γίνονται, δ ι ’(ήν τά μέλη τού συμφυούς άποτέ- 
μνεται σώματος και τής κεφαλής άφορίζεται πάντα, κ α θ ' ών αν
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φοβερότατα πού τού προξενούσαν χωρίς νά είναι ένοχος ή μάλλον 
πού ήταν ή πληρωμή του για τήν πολύτροπη εύεργεσία του. Καί 
πώς άντιμετωπίζει έκείνους πού τού προκαλούσαν όλα αύτά; «Πα
τέρα, συγχώρησε τους· δέν ξέρουν τί κάνουν77. Μ ήπως δέν μπο
ρούσε νά ρίξει πάνω στά κεφάλια τους άπό ψηλά τον ούρανό ή νά 
σκίσει τή γή καί νά εξαφανίσει τούς ύβριστές του ή ακόμα νά βγά
λει τή θάλασσα έξω άπό τά όρια της καί νά κάνει τή γή άπατους 
βυθούς κάτω άπό τά νερά ή νά βρέξει έπάνω τους τήν πύρινη βρο
χή τών Σοδόμων ή νά προκαλέσει εις βάρος τους κάποιο άπό τά 
φοβερά δεινά μέ τήν προσταγή του; 'Ωστόσο ύπέφερε όλα αύτά μέ 
πραότητα καί μακροθυμία, έκεΐνος πού σου θέτει τό νόμο τής μα- 
κροθυμίας στή ζωή σου. ’Έ τσ ι μπορούμε νά δούμε καί όλα τά 
άλλα σχετικά μέ τήν πρωτότυπη εικόνα τού θ εο ύ  καί σ ’ αύτήν 
άποβλέποντας καί φιλοτεχνώντας άνάλογα μ’ αύτήν καθαρή τή 
μορφή του γίνεται κι αύτός εικόνα τού αόρατου θεο ύ  ολοκληρώ
νοντας υπομονετικά τή ζιογραφιά του.

"Οποιος διδάχτηκε ότι ό Χριστός είναι κεφαλή τής Ε κκλη
σίας78, αύτό ας σκέφτεται προπάντων, ότι κάθε κεφαλή είναι όμο- 
φυής καί όμοούσια μέ τό σώμα πού τής άνήκει καί μία είναι ή 
συμφωνία καθενός άπό τά μέλη σέ σχέση μέ τό όλο, πού πραγμα
τοποιεί μέ μιά κοινή θέληση στο παν τό σύνδεσμο μέ τά άλλα. 
Επομένω ς άν ύπάρχει κάτι έξω άπό τό σώμα, αύτό οπωσδήποτε 
είναι άσχετο καί μέ τήν κεφαλή. Μάς διδάσκει λοιπόν μέ αύτά ή 
Γραφή ότι αύτό πού είναι κατά τή φύση κεφαλή, αύτό γίνονται καί 
τά έπιμέρους μέλη, γιά  νά έχουν τήν οικειότητα πού πρέπει μέ τήν 
κεφαλή. Τά μέλη είμαστε έμεΐς, πού άνήκομε στο σώμα τού Χρι
στού. ’Ά ν  όμως κάποιος μεταβάλει τό μέλος τού Χριστού σέ μέ
λος πόρνης79, δίνοντάς του σάν ένα μαχαίρι τή λύσσα τής άκολα- 
σίας, έκανε ξένο οπωσδήποτε μέ τό πονηρό αύτό πάθος τό μέλος 
άπό τήν κεφαλή. ’Έ τσ ι καί τά ύπόλοιπα όργανα τής κακίας γίνο
νται μαχαίρια πού κόβουν τά μέλη τού ενιαίου σώματος καί τά 
χωρίζουν όλα άπό τήν κεφαλή, σέ όποια τά πάθη έπιβάλουν τήν

77. Λουκά 23,34.
78. Έφ. 5,23.



τήν τομήν ένεργήση τά πάθη. 'Ίνα τοίνυν δλον έν τώ κατά φύσιν 
διαμένη το σώμα, πρ'ος την κεφαλήν οικείους εχειν προσήκει και 
τά κα θ ' έκαστον μέλη, οίον εί καθαρότητα τώ λόγιο τής ουσίας τήν 
κεφαλήν είναι υποτιθέμεθα, καθαρά πάντως είναι δει τά μέλη τά 

όύπό τήν τοιαύτην κεφαλήν συντελοΰντα· εί άφθαρσίαν νοοΰμεν τήν 
κεφαλήν, έν άφθαρσία χρή πάντως συνεστάναι τά μέλη.

Οϋτο) και τά άλλα νοήματα, όσα ή κεφαλή νοείται, και έπι 
τών μελώ ν άκόλουθόν έστι καθοράσθαι, τήν ειρήνην, τον άγια- 
σμόν, τήν αλήθειαν κα'ι πάντα τά τοιαΰτα. Αιά γάρ του ταυ τα και τά 

10 τοιαυτα έν τοΐς μέλεσι δείκνυσθαι το συμφυώς εχειν αυτά προς τήν 
κεφαλήν μαρτυρεΐται, ούτως είπόντος του Αποστόλου, δτι εκείνος 
μέν έστιν ή κεφαλή, έξ αύτοΰ δέ πάν το σώμα συναρμολογούμενον 
και συμβιβαζόμενοι1 διά πάσης άφής τής έπιχορηγίας τής κ α τ’ 
ένέργειαν έν μέτριο ένος έκάστου μέρους τήν αυξησιν του σώματος 

15 ποιείται. Και τούτο δε προσήκει διά του τής κεφαλής ονόματος 
παιδευθήναι, δτι, ώσπερ έπι τών ζώιον έκ τής κεφαλής έστι τώ  
σώματι το προς τάς ένεργείας ένδόσιμον (όφθαλμφ γάρ και άκοή 
τά κ α θ ’ έκαστον εύθύνεται ή τε διά ποδών κίνησις και ή διά χει- 
ρών ενέργεια■ ού γάρ έστιν ή οφθαλμού μή έπιστιιτοΰντος τών 

20 σπουδαζομένων ή μή δεχομένης τής άκοής τήν ύφήγησιν δεόντα>ς 
τι τών προκειμένων γενέσθαι), ουτιο χρή κατά τήν άληθινήν κεφα
λήν και ήμάς τό σώμα καταλλήλως κινεΐσθαι προς πάσαν όρμήν 
και ένέργειαν, δπουπερ ό πλάσας τον οφθαλμόν ή ό φυτεύσας το 
οός καθηγήσεται. Έπει ούν ή κεφαλ,ή τά άνω βλέπει, και τά μέλη  

25 δει πάντως τά ύφηρμοσμένα τη κεφαλή έπεσθαι τή τής κεφαλ.ής 
οδηγία και προς τά άνω τήν ροπήν εχειν.

"Οταν δέ «πρωτότοκον τής κτίσεως» αύτον είναι άκούσιομεν 
καί «πρωτότοκον έκ τών νεκρών» και «πρωτότοκον έν πολλοΐς 
άδελφοϊς», πρώτον μέν τάς αίρετικάς υπολήψεις άποπεμπώμεθα, 

30 ώ ς ούδεμίαν συνηγορίαν τής πονηράς αυτών δογματοποιΐας έκ τών
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αποκοπή. Για νά μείνει λοιπόν στή φυσική του κατάσταση όλο τό 
σώμα, πρέπει κάθε μέλος νά διατηρεί τήν οικειότητά του μέ τήν 
κεφαλή. ’Ά ν  γιά παράδειγμα ύποθέσομε ότι ή κεφαλή είναι καθα
ρότητα κατά τον ορισμό τής ούσίας της, καθαρά οπωσδήποτε πρέ
πει νά είναι τά μέλη πού άνήκουν στήν εξουσία αυτής τής κεφα
λής. ”Αν εννοούμε τήν κεφαλή ώς άφθαρσία, τά μέλη πρέπει 
άσφαλώς νά συνίστανται άπό άφθαρσία.

'Έ τσ ι καί όλες οί άλλες έννοιες, μέ τις όποιες νοείται ή κεφα
λή, είναι λογικά άκόλουθο νά διαπιστώνονται καί στά μέλη, ή ει
ρήνη, ό άγιασμός, ή άλήθεια καί όλα τά όμοια. Γιατί μέ τό νά δεί
χνονται αύτά καί τά όμοια στά μέλη δίνεται ή μαρτυρία ότι συνά- 
πτονται μέ τήν κεφαλή, άφού έτσι είπε καί ό ’Απόστολος, ότι εκεί
νος είναι ή κεφαλή καί άπό αύτόν συναρμολογεΐται καί συνταιριά
ζεται όλο τό σώμα καί αύξάνει δεχόμενο τή χορηγία νά ένεργεΐ 
ίσα κάθε σημείο του κατά άνάλογο μέτρο80. ’Ακόμα πρέπει μέ τό 
όνομα τής κεφαλής νά διδαχτούμε καί τούτο, ότι στά ζώα γιά πα
ράδειγμα άπό τήν κεφαλή παίρνει τό σώμα τό ένδόσιμο γιά  τις 
ένέργειές του- μέ τό μάτι δηλαδή καί τήν άκοή κατευθύνονται οί 
έπιμέρους κινήσεις κι ένέργειες τών ποδιών καί τών χεριών. Γιατί 
δέν είναι δυνατό, άν τό μάτι δέν έπιβλέπει τά έργα μας ή άν ή 
άκοή δέ δέχεται τή συμβουλή, νά γίνει όπως πρέπει κάποια έπι- 
δίωξή μας. Έ τ σ ι  πρέπει σχετικά μέ τήν άληθινή κεφαλή κι έμεις 
νά κινούμε τό σώμα μας κατάλληλα γιά κάθε κίνηση κι ένέργεια, 
όπου θά μάς κατευθύνει ό πλάστης τού οφθαλμού ή ό φυτουργός 
τού αύτιού. Ε πειδή  λοιπόν ή κεφαλή βλέπει τά έπάνω, πρέπει 
οπωσδήποτε καί τά μέλη πού είναι άρμοσμένα κάτω άπό τήν κε
φαλή ν’ άκολουθούν τήν οδηγία τής κεφαλής καί νά στρέφονται 
πρός τά άνω.

Καί όταν άκούσαμε πώς είναι πρωτότοκος τής δημιουργίας 
καί πρωτότοκος άπό τούς νεκρούς81 καί πρωτότοκος άνάμεσα σε 
πλήθος άδελφών82, πρώτον, άς άποκρούσομε τις αιρετικές γνώμες, 
γιατί οί λόγοι αύτοί δέν παρέχουν καμιά ύποστήριξη στή δόλια

80. Έφ. 4,16. 81. Κολ. 1,15. 82. Κολ. 1,8.



προκειμένων ρημάτων έχούσης- μετά ταυτα δε καί τά πρός τον 
ήθικόν βίον διά τούτων ήμΐν συντελούντα κατανοήσωμεν. Επειδή  
γάρ τον μονογενή θεόν τον του παντός δημιουργόν, τον «έξ ού καί 
δ ι’ ού και έν ω τά πάντα», έργον είναι του Θεού και κτίσμα και 

5 ποίημα λέγουσιν οί θεομάχοι και διά τούτο πάσης κτίσεω ς πρωτό
τοκον αύτόν λέγεσθαι διορίζονται, ώ ς αδελφόν όντα τής κτίσεως, 
μόνοις τοΐς τού χρόνου πρεσβείοις αύτόν προτερεύοντα, ώ ς τον 
Ρουβιμ των ιδίων Αδελφών, ού φύσει προτεταγμένον, Αλλά τοΐς έκ 
χρόνου πρεσβείοις, πρώτον μ εν τούτο πρός έκείνους ρητέον, ότι 

ΙΟούκ έστι τον αύτόν και μονογενή και πρωτότοκον είναι πιστεύε- 
σθαι. Ούτε γάρ ό μονογενής μετά άδελφών νοείτε οδτε χωρίς άδελ- 
φών ύ πρωτότοκος, άλλ ’ εί μονογενής έστιν, άδελφους ούκ έχει, εί 
δε άδελφών πρωτότοκος, μονογενής πάντως οϋτε έστιν ουτε λέγε
ται. Ούκούν άσύμβατά έστι και άκοινώνητα ταύτο. πρός άλληλα 

15έπι τού αότοΰ τά ονόματα, ώ ς άδύνατον είναι τά δύο τον αύτόν όνο- 
μάζεσθαι, και μονογενή και πρωτότοκον. ΛλλΑ μήν εΐρηται παρά 
τής Γραφής περ'ι «του έν άρχή όντος Λόγου», ότι Μονογενής θεός, 
και πάλιν παρά του Παύλου ότι «πρωτότοκος πάσης κτίσεως». 
Ούκούν έπιμερίσαι προσήκει τω κριτηρίω τής άληθείας, έκάτερον 

20 τούτων τώ ν ονομάτων άκριβώς διαστείλαντα, ώ στε μονογενή μ'εν 
είναι τον προαιώνιον Λόγον, τής δε μετά ταντα έν τω  Χριστώ γε- 
νομένης κτίσεως πάσης πρωτότοκον γενέσθαι τον Λόγον σάρκα 
γενόμενον. Και δπερ άν ήμΐν έγγένηται νόημα, «πρωτότοκον αύτόν 
έκ νεκρών» είναι μαΟούσι και «πρωτότοκον έν πολλοΐς άδελφοΐς», 

25έκεΐνο και έπϊ του «πρωτοτόκου τής κτίσεως» Ακολούθως νοήσω- 
μεν. Ούκούν «έκ νεκρών μ'εν πρωτότοκος» γίνεται «ό Απαρχή τών 
κεκοιμημένων γενόμενος», ϊνα όδοποιήση πάση σαβκ'ι τήν άνάστα- 
σιν, καί μέλλχον ημάς διά τής άνωθεν γεννήσεως τής δ ι’ υδατος 
κα'ι Πνεύματος υιούς ήμέρας και υιούς φωτός άπεργάζεσθαι, τους

406 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ



ΠΡΟΣ ΟΛΥΜΠΙΟ, ΠΕΡΙ ΤΕΛΕΙΟΤΗΤΟΣ 407

δογματοποιΐα83. Κ ι έπειτα ας σκεφτούμε κι όσα μέσω αύτών συν
τελούν στον ήθικό βίο. Λένε οί θεομάχοι ότι ό μονογενής θ εό ς , 
ό δημιουργός του παντός, άπό τον όποιο καί διά του όποιου καί 
μέσα στον όποιο είναι τά πάντα84, ότι είναι έργο του θ εο ύ  καί κτί- 
σμα καί δημιούργημα καί γ ι’ αύτό άποφαίνονται νά ονομάζεται 
πρωτότοκος όλης τής κτίσης επειδή είναι άδελφός τής κτίσης καί 
προηγείται μόνο κατά τά πρεσβεία τού χρόνου, όπως ό Ρουβίμ 
στούς άδελφούς του πού δεν έχει τά πρωτεία στή φύση, άλλά τά 
πρεσβεία τού χρόνου. Γ ι’ αύτό άς πούμε σ’ αύτούς πρώτα αύτό, ότι 
δηλαδή δεν είναι δυνατό νά πιστεύομε πώς είναι ό ίδιος καί μονο
γενής καί πρωτότοκος. Ούτε βέβαια τον Μονογενή φανταζόμαστε 
μέ άδέλφια ούτε τον πρωτότοκο χω ρίς άδέλφια, άλλά άν είναι μο
νογενής δέν έχει άδέλφια, κι άν πρωτότοκος άπό άλλα άδέλφια, 
άσφαλώς ούτε είναι ούτε λέγεται μονογενής. 'Επομένως αύτά τά 
όνόματα είναι άσυμβίβαστα καί δέν κοινωνούν μεταξύ τους, γιατί 
είναι άδύνατο νά ονομάζεται ό ίδιος καί μονογενής καί πρωτότο
κος. θ ά  πείτε όμως, ότι λέγεται άπό τήν Γραφή γιά τό Λόγο πού 
ύπάρχει άπό τήν άρχή ότι είναι μονογενής θ ε ό ς  καί λέγεται κι 
άπό τον Παύλο πρωτότοκος όλης τής δημιουργίας85. Πρέπει λοι
πόν νά κάνομε ένα έπιμερισμό των ονομάτων αύτών μέ τό κριτή
ριο τής αλήθειας καί νά τά διαστείλομε μεταξύ τους μέ άκρίβεια. 
’Έ τσ ι μονογενής θά είναι ό προαιώνιος Λόγος, καί πρωτότοκος 
όλης τής κτίσης, πού δημιουργήθηκε έπειτα διαμέσου τού Χ ρι
στού, έγινε ό Λόγος όταν έλαβε σάρκα. Καί όποιο νόημα σχηματί
σομε, διδασκόμενοι πώς αύτός είναι πρωτότοκος άπό τούς νε
κρούς καί πρωτότοκος άνάμεσα σε πολλούς άδελφούς, αύτό θά 
σχηματίσομε κατ’ άκολουθίαν καί γιά τον πρωτότοκο τής κτίσεως. 
Πρωτότοκος λοιπόν άπό τούς νεκρούς γίνεται αύτός πού έγινε 
απαρχή τών νεκρών, γιά ν’ άνοίξει σέ κάθε άνθρωπο τό δρόμο τής 
άνάστασης86 καί πού πρόκειται μέ τή γέννησή μας άπό τόν ούρα- 
νό, γέννηση μέ νερό καί πνεύμα87, νά μάς κάνει υιούς ήμέρας καί

83. Ρωμ. 8,29. 84. Ρωμ. 11,36. 85. Κολ. 1,15.
86. Λ' Κορ. 15,20. 87. Ίω. 3,3-5.
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πρότερον δντας φύσει τέκνα όργής, αυτός καθηγείται τής τοιαύτης 
γεννήσεως έν τώ  ρείθρο; τοϋ Ίορδάνου, έπι την άπαρχήν τής (ρύσε
ω ς ήμών την του Πνεύματος χάριν έπισπασάμενος, ώ στε πάντας 
τους έκ τής πνευματικής άναγεννήσεως εις ζωήν γεννωμένους 

5 άδελφους χρηματίσαι του προγεννηθέντος δια του βδατος και του 
Πνεύματος. Κατά τον αύτον τρόπον και τής έν Χριστώ  γενομένης 
κτίσεως πρωτότοκον αύτον νοοϋντες ούκ έξω γινόμεθα τής εύσε- 
βοδς ύπολήψεως. Επειδή γ'αρ ή άρχαία κτίσις παρήλθε διά τής 
άμαρτίας άχρειωθεΐσα, άναγκαίως τήν των άφανισθέντων πάρο- 

}θδον διεδέζατο ή καινή τής ζθ)ής κτίσις ή διά τής άναγεννήσεως καί 
τής έκ νεκρών άναστάσεως συνισταμένη, ής ό άρχηγός τής ζωής 
ήγησάμενος «πρωτότοκος τής κτίσεως» γίνεται και ονομάζεται. 
Ά λλ ’ όπως μεν χρή πρός τούς άντιτεταγμένους εχειν, δι ’ ολίγων 
των είρημένων ράδιον αν γένοιτο τοΐς φιλοπονωτέροις αυτάρκη 

15 συμμαχίαν πρός τήν άλήθειαν εχειν.
'Ό πω ς δ ’ αν φανείη συντελοΰντα πρός τον κατ ’ άρετήν βίον 

τα ρήματα ταΰτα, διά βραχέων έπελευσόμεθα. Πρωτότοκος ήν των 
μ ε τ ’ αυτόν διά γεννήσεως παραχθέντων ό Ρουβίμ, ά λλ ’ έμαρτύρει 
τοΐς μ ε τ ’ αύτον γεννηθεΐσι τήν πρός αύτον συγγένειαν κα'ι ό έπιψαι- 

20 νόμένος αύτοϊς χαρακτήρ οίκειως πρός το πρωτότοκον έχων, 
ώ στε μη άγνοείσθαι τήν άδελφότητα διά τής κατά τήν μορφήν 
όμοιότητος μαρτορουμένην. Ούκούν εί διά τής όμοτρόπου άναγεν
νήσεως τής δι ’ ϋδατος кал Πνεύματος кал ήμεΐς άδελφοι τού Κυ
ρίου γεγόναμεν τού δ ι’ ήμάς γενομένου «πρωτοτόκου έν πολλοις 

25 άδελφοΐς», άκόλουθον αν εϊη διά των του βίου χαρακτήρων έπιδει- 
κνύειν τήν πρός αύτον άγχιστείαν, έμμορφουμένου τή ζωή ήμών 
τού «πρωτοτόκου τής κτίσεως». Τίνα δε χαρακτήρα τής έκείνου 
μορφής παρά τής Γσαφής μεμαθήκαμεν; "Ον πολλάκις είρήκαμεχ 
ότι «άμαρτίαν ούκ έποίησεν, ούδε εύρέθη δόλος έν τώ  στόματι αύ- 

30 τού». Ούκουν εί μέλλοιμεν άδελφοι χρηματίζειν του καθηγησαμέ- 
νου ήμών τής γεννήσεως, το άναμάρτητον τής ζωής ήμών πιστό)-

88. Α ' θ ε σ . 5.5. 89. Έφ. 2,3-
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υιούς φωτός88, έμάς πού πρώτα ήμαστε άπό τή φύση μας τέκνα 
τής όργής89. Αύτός μας δείχνει αύτή τή γέννηση στα ρείθρα τού 
’Ιορδάνη, έπισύροντας έπάνω στήν άπαρχή τής φύσης μας τή χάρη 
τού Πνεύματος, ώστε όλοι όσοι γεννιούνται μέ τήν πνευματική 
άναγέννηση στή νέα ζωή νά γίνουν αδελφοί έκείνου πού γεννήθη- 
κε πρώτος μέ νερό καί Πνεύμα. 'Ό τα ν  έννοήσομε ότι μέ τον ίδιο 
τρόπο αύτός έγινε πρωτότοκος καί τής κτίσης πού δημιούργησε ό 
Χριστός, δέ θ ' άστοχήσομε στήν εύσεβή πίστη. ’Επειδή δηλαδή ή 
άρχαία κτίση πέρασε90 καθώς τήν άχρήστευσε ή αμαρτία, τό πέρα
σμα όσων άφανίστηκαν τό διαδέχτηκε ύποχρεωτικά ή δημιουργία 
τής νέας ζωής, πού συνίσταται στήν άναγέννηση καί στήν άνάστα- 
ση άπό τούς νεκρούς καί αύτός πού βάδισε πρώτος ώς άρχηγός 
τής ζωής91 γίνεται καί λέγεται πρωτότοκος τής κτίσης. ’Αλλά πώς 
πρέπει ν’ άντιμετωπίζομε τούς άντίθετους, είναι εύκολο γιά τούς 
πιο πρόθυμους στον κόπο μέ λίγα άπό τά όσα είπαμε νά βρουν 
έπαρκή συμμαχία γιά τήν ύπεράσπιση τής άλήθειας.

θ ά  εκθέσομε τώρα μέ συντομία τά παρακάτω, μέ τά όποια θά 
φανεί ότι οί λόγοι αύτοί συντελούν στο βίο τής άρετής. Ό  Ρουβίμ 
ήταν πρωτότοκος όλων όσοι γεννήθηκαν έπειτα άπό αύτόν. Μ αρ
τυρούσαν όμως τή συγγέννειά τους μ’ αύτόν όσων γεννήθηκαν 
μετά άπό αύτόν καί τά χαρακτηριστικά τους πού παρουσιάζονταν 
όμοια μέ τού πρωτότοκου, ώστε νά μή διαφεύγει ή σχέση τής 
άδελφότητας πού μαρτυρούσε ή ομοιότητα τής μορφής. "Αν λοι
πόν μέ τήν ομοιότροπη άναγέννηση, μέ νερό καί Πνεύμα, γίναμε 
κι έμείς άδελφοί τού Κυρίου, πού έγινε γιά  χάρη μας πρωτότοκος 
πλήθους άδελφών, είναι λογικό νά παρουσιάζομε μέ τά χαρακτη
ριστικά τής ζίοής μας τή συγγένειά μας μαζί του μέ τό νά σχηματί
ζομε μέσα μας τή μορφή τού πρωτότοκου τής κτίσης. Καί ποιό εί
ναι τό χαρακτηριστικό τής μορφής του πού μάθαμε άπό τή Γραφή; 
Αύτό πού πολλές φορές είπαμε ότι «αύτός δέν έκανε άμαρτία ούτε 
βρέθηκε δόλος στο στόμα του»92. Ά ν  λοιπόν θέλομε νά γίνομε 
άδελφοί αύτού πού έκανε τήν άρχή στή γέννησή μας, τό στοιχείο

90. Β' Κορ. 5,17. 91. Πράξ. 3,15. 92. Α' Πέτρ. 2,22.
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σεται τήν πρός εκείνον συγγένειαν, μηδενός ρύπου τής πρός τήν 
καθαρότητα συναφείας ήμας άφορίζοντος. Άλλα και «δικαιοσύνη» 
και «αγιασμός» ό πρωτότοκός έστι και «άγάπη» και «άπολύτρω- 
σις» κα'ι τα τοιαΰτα. Ούκοΰν εί διά των τοιούτων кал ό ήμέτερος 

5χαρακτηρίζεται βίος, έναργή παρεξόμεθα τής εύγενείας ήμών τά 
γνωρίσματα, ώ στε τον ταΰτα καθορώντα έν τή ζωή τή ήμετέρα 
προσμαρτυρεϊν ήμΐν τήν πρός τον Χρίστον άδελφότητα. Αυτός γάρ 
έστιν ό άνοίξας ήμΐν τήν θύραν τής άναστάσεως και διά τούτο 
«άπαρχή τών κεκοιμημένων» γενόμενος. "Οτι μέν οόν άναστησό- 

ΙΟμεθα πάντες έν ριπή όφθαλμοΰ έν τή έσχατη σάλπιγγι, τούτο έδει
ξε ν οίς τε έφ ’ έαυτοΰ кал οίς έπι τών λοιπών τών ύπό του θανάτου 
κρατηθέντων έποίησεν.

Ού μην ίση κατάστασις έν τώ μετά ταΰτα βίω πάντας τους έκ 
τοΰ τής γης χώματος άναστάντας έκδέχεται, άλλά «πορεύσονται», 

15 φησίν, «οι μέν τά άγαθά ποιήσαντες εις άνάστασιν ζωής, οί δέ τά 
φαΰλα πράξαντες εις άνάστασιν κρίσεως». "Ωστε, ε ί τίνος πρός 
τήν φοβεράν έκείνην κατάκρισιν ό βίος βλέπει, ούτος, καν διά τής 
άνωθεν γεννήσεως τοΐς άδελφοΐς τοΰ Κυρίου συναριθμούμενος 
τύχη, καταψεύδεται τοΰ ονόματος, έν τή μορφή τής κακίας τήν 

20 πρός τον πρωτότοκον άγχιστείαν άρνούμενος. Ό  δέ μεσίτης θεοΰ  
και άνθρώπων, ό δ ι ' έαυτοΰ συνάπτων τώ  θεώ  τό άνθρώπινον, 
έκεΐνο συνάπτει μόνον, δπερ αν τής πρός τον θεόν συμφυΐας αξιον 
ή. "Ωσπερ γάρ τον έαυτοΰ άνθρωπον τή δυνάμει τής θεότητας έν 
έαυτω προσωκείωσε, μέρος μέν τής κοινής φύσεως δντα, ού μην 

25'τοΐς πάθεσιν ύποπεπτωκότα τής ψύσεως τοΐς εις άμαρτίαν έκκα- 
λουμένοις («άμαρτίαν», γάρ φησιν, «ούκ έποίησεν, ούδε εύρέθη δό
λος έν τώ  στόματι αύτοΰ»), οΰτω και τους κα θ’ έκαστον πρασάξει 
τή συναφεία τής Οεότητος, εί μηδέν έπάγοιντο τής πρός τό θειον 
συμφυΐας άνάξιον. Ά λλ ' ε ϊ τις άληθώς εϊη θεοΰ ναός μηδέν κακίας 

.Юείδολαν και άφίδρυμα έν έαυτω περιέχουν, ούτος ύπό τοΰ μεσίτου 
πρός μετουσίαν τής θεότητος παραληφθήσεται, καθαρός γενόμενος

93. А' Κορ. 15,5Ζ 94. Ίω. 5,29.
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πού θά πιστοποιήσει τή συγγένεια μας μ’ αύτόν θά είναι ή άναμάρ- 
τητη ζωή μας, χωρίς νά μας εμποδίζει κανένας ρύπος άπό τή συνά- 
φειά μας μέ τήν καθαρότητα. Ά λλα  ό πρωτότοκος είναι καί δι
καιοσύνη καί αγιασμός καί άγάπη καί άπολύτρωση καί τά όμοια. 
Επομένως, άν αύτά χαρακτηρίζουν καί τή δική μας ζωή, θά πα
ρουσιάσομε καθαρότατα γνωρίσματα τής εύγενικής καταγωγής 
μας, ώστε, όποιος τά διαπιστώνει στή ζωή μας ν’ άναγνωρίζει τήν 
άδελφότητά μας με τό Χριστό. Αύτός είναι πού μάς άνοιξε τή 
θύρα τής άνάστασης καί γ ι’ αύτό έγινε ό πρώτος τών νεκρών. 'Ό τ ι 
λοιπόν θ’ άναστηθούμε όλοι ‘έν ριπή οφθαλμού’ όταν ήχήσει ή 
έσχατη σάλπιγγα93, μάς τό έδειξε μέ όσα έκανε τόσο στον έαυτό 
του όσο καί στούς άλλους πού κράτησε ό θάνατος.

'Ωστόσο δεν περιμένει ή ίδια κατάσταση στο μετέπειτα βίο 
όλους όσοι άναστήθηκαν άπό τή γή, άλλά «όσοι έπραξαν τό άγαθό 
θ’ άναστηθούν γιά  νά ζήσουν αιώνια, ένώ όσο έπραξαν τά φαύλα 
θ’ άναστηθούν γιά  νά καταδικαστούν94. "Ωστε, άν ή ζωή κάποιου 
κατευθύνεται στή φοβερή αύτή κατάκριση, αύτός άκόμα κι άν τύ- 
χει νά συγκαταλέγεται μαζί μέ τούς άδελφούς τού Κυρίου έξ αι
τίας τής γέννησής του άπό τον ούρανό διαψεύδει τό όνομά του, 
άφού μέ τή μορφή τής κακίας άρνεΐται τή συγγένειά του μέ τόν 
πρωτότοκο. Ένώ ό μεσίτης θ εο ύ  καί άνθρώπων95, πού μέ τόν έαυ
τό του συνάπτει μέ τό θ ε ό  τό άνθρώπινο, συνάπτει έκεΐνο μόνο, 
όποιο είναι άξιο τής ένωσής του μέ τό θ εό . Μέ τή δύναμη δηλαδή 
τής θεότητάς του οίκειώθηκε μέσα του τόν άνθρωπο πού περιβλή- 
θηκε, πού ήταν μέρος τής κοινής μας φύσης, δεν είχε όμως ύποπέ- 
σει στά πάθη τής φύσης μας πού μάς διεγείρουν στήν άμαρτία 
(γιατί λέγει, «άμαρτία δέν έκανε ούτε βρέθηκε δόλος στο στόμα 
του). Σύμφωνα μ’ αύτά λοιπόν θά φέρει τόν καθένα σέ συνάφεια 
μέ τή θεότητα, άν δέν τούς παρακολουθεί τίποτε άνάξιο γιά τή 
θεία συνένωση. Ά λλά  άν είναι κάποιος άληθινά τού θ εο ύ  ναός96 
καί δέν έχει μέσα του κανένα είδωλο τής κακίας ή βωμό, αύτόν θά 
τόν παραλάβει γιά μετουσία τής θεότητας ό μεσίτης, άφού γίνει

95. Λ' Τιμ. 2,5. 96. Λ' Κορ. 3,16. Β 'Κορ. 6,16.
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πρός τήν υποδοχήν τής αΰτοΰ καθαρότητος. Ούτε γάρ εις κακότε- 
χνον ψυχήν είσελεύσεται σοφία, καθώς ό λόγος φησίν, οΰτε ό κα
θαρός τή καρδία άλλο τι παρά τον θεόν έν έαυτώ βλέπει, ώ  διά 
τής αφθαρσίας προσκολληθεις έντός έαυτοΰ πάσαν τήν άγαθήν βα- 

5 σιλείαν έδέξατο. Μάλλον δ ' αν γένοιτο ήμϊν καταφανές τό λεγόμε
νον, εί τήν του Κυρίου φωνήν, ήν διά τής Μαρίας πρός τους απο
στόλους πεπυίηται, πρός τήν σαφήνειαν των είρημένων συμπαρα- 
λάβοιμεν «πορεύομαι», φησί, «πρός τον Πατέρα μου και Πατέρα 
ύμών, και θεόν μου και θεόν ύμών». Ταΰτα γάρ ό μεσίτης μεταξύ 

10του Πατρός και τών άποκηρύκτων φησ'ιν ό δι' έαυτοΰ τους 
έχθρους τοΰ θεοΰ καταλλάξας τή άληθινή και μόνη θεότητι. Ε πει
δή γάρ κατά τον προφητικόν λόγον άπηλλοτριώθησαν τής ζωο
ποιού μήτρας διά τής αμαρτίας οί άνθρωποι και άπό τής γαστρός 
έπλανήθησαν, έν ή έπλάσθησαν, τό ψεύδος άντι τής άληθείας λα- 

15 λήσαντες, τούτου χάριν τήν άπαρχήν τής κοινής φύσεως άναλαβών 
διά ψυχής τε και σώματος αγίαν έποίησε, πάσης κακίας άμιγή τε 
και άπαράδεκτον αυτήν έν έαυτώ διασώσας, ϊνα ταύτην άναθεις 
διά τής αφθαρσίας τώ  Πατρι τής άφθαρσίας συνεπισπάσηται δ ι’ 
αυτής παν τό συγγενές κατά τήν φύσιν αύτή και ομόφυλον και 

20 προσδέξηται τους άποκηρύκτους εις τήν υιοθεσίαν και τους 
έχθρους τοΰ θεοΰ εις τήν τής θεότητος αύτοΰ μετουσίαν.

Ούκοΰν ώσπερ ή άπαρχή τοΰ φυράματος διά καθαρότητος τε 
και άπαθείας ωκειώθη τώ άληθινώ Πατρι кал Θεώ, οΰτω кал 
ήμεϊς τό φύραμα διά τών όμοιων όδών τώ Πατρι τής άφθαρσίας 

25 κολληθησόμεθα διά τού μιμήσασθαι, καθώς αν ή δυνατόν, τοΰ μ ε 
σίτου τό απαθές τε και άναλλοίωτον. Οίίτο) γάρ έσόμεθα τοΰ μονο
γενούς θεού στέφανος έκ  λίθων τιμίων, τιμή και δόξα διά τοΰ βίου 
γενόμενοι. Φησι γάρ ό Παύλος δτι «βραχύ τι έαυτόν έλαττώσας 
παρά τους άγγέλους» διά τό πάθ?]μα τοΰ θανάτου τους πρότερον εις 

30 άκάνθης φύσιν μετατεθέντας διά τής άμαρτίας στέφανον έαυτώ διά

97. Σοφ. Σολ. 1,4. 98. Ματ. 5,8. 99. Ίω. 20,17.
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καθαρός για. νά δεχτεί τήν καθαρότητα του μεσίτη. «Ούτε ή σοφία 
θά είσέλθει σέ ψυχή κακοφτιασμένη», όπως λέει ή Γραφή97, ούτε 
όποιος έχει καθαρή καρδιά βλέπει τίποτε άλλο μέσα του έκτος 
άπό τό θ ε ό 98 καί σ ’ αύτόν άφοΰ προσκολληθεΐ μέσω τής άφθαρ- 
σίας έχει πιά δεχτεί μέσα του όλη τή βασιλεία τής μακαριότητας. 
Αύτό θά γίνει καταφανέστερο, άν, γιά νά διασαφηνίσομε τά λόγια 
μας, συμπαραλάβομε τό λόγο τού Κυρίου πού παρήγγειλε στούς 
άποστόλους μέσω τής Μαρίας, «πηγαίνω πρός τον Πατέρα μου 
καί Πατέρα σας, τό θ ε ό  μου καί τό θ ε ό  σας»99. Αύτά λέει ό μεσί
της ανάμεσα στον Πατέρα καί σ ’ αύτούς πού άποκήρυξε, πού συμ
φιλίωσε μέσω τού έαυτού του τούς έχθρούς τού θ εο ύ  μέ τήν άλη- 
θινή θεότητα. Ε πειδή  δηλαδή κατά τον προφητικό λόγο1 άποξε- 
νώθηκαν οί άνθρωποι άπό τή ζοίοποιό μήτρα έξαιτίας τής άμαρ- 
τίας τους καί πλανήθηκαν ήδη άπό τήν κοιλιά τής μάνας τους, 
όπου πλάστηκαν, καί μίλησαν τή γλώσσα τού ψεύδους άντί τής 
αλήθειας, γΓ αύτό τό λόγο άνέλαβε τήν άπαρχή τής κοινής μας 
φύσης, ψυχή καί σώμα, καί τήν έξαγίασε διασώζοντάς την μέσα 
του καθαρή καί χίορΐς νά δεχτεί καμιά κακία, ώστε, άφιερώνοντάς 
την άφθαρτη στον Πατέρα τής αφθαρσίας, ν’ άποσπάσει μέσω αύ- 
τής ότι ήταν συγγενικό μ’ αύτήν κατά τή φύση κι ομόφυλο καί νά 
δεχτεί γιά υιοθεσία τούς άποκηρυγμένους καί τούς έχθρούς τού 
θ εο ύ  γιά  τή μετουσία τής θεότητάς του.

"Οπως λοιπόν ή άπαρχή τής ζύμης μέ τήν καθαρότητά της καί 
τήν άπάθειά της οίκειώθηκε άπό τον άληθινό Πατέρα καί θ εό , 
έτσι κι έμεΐς, ή λοιπή ζύμη, άπό ίδιους δρόμους θά ενωθούμε μέ 
τον Πατέρα τής άφθαρσίας μέ τή μίμηση, όσο είναι δυνατή, τής 
άπάθειας καί τού άμετάβλητου τού μεσίτη. "Ετσι θά γίνομε στεφά
νι άπό πέτρες πολύτιμες γιά τό μονογενή θ ε ό , τιμή του καί δόξα 
του μέ τή ζωή μας. Γιατί λέει ό Παύλος2, τόν έλάττωσε λίγο μόνο 
άπό τούς άγγέλους έξαιτίας τού πάθους τού θανάτου. Αύτούς πού 
πρωτύτερα είχαν καταντήσει στή φύση τών άγκαθιών άπό τις 
άμαρτίές τους, τούς έκανε στεφάνι του μέ τήν οικονομία τού θανά-

1. Ψαλμ. 57,4. 2. Έβρ. 2,7-9.
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τής κατά τον θάνατον οικονομίας έποίησεν, εις τιμήν και δόξαν με- 
ταστοιχειώσας διά του πάθους τήν άκανθον. Κίνδυνος ούν ού μ ι
κρός άπαξ του αϊροντος τήν άμαρτίαν του κόσμου τον έξ άκανθων 
στέφανον άναλαβόντες τή κεφαλή, ϊνα ποίηση τον έκ  τιμής τε και 

5 δόξης συμπλεκόμενον στέφανον εύρεθήναί τινα τρίβολον δντα διά 
του κακού βίου κα'ι άκανθαν, είτα έν μέσω  τω δεσποτικώ στε- 
φάνφ διά τής τού σώματος αύτοϋ κοινωνίας παρενειρόμενον. Προς 
δν έρει πάντως ή δίκαια φω νή■ ‘Π ώ ς είσήλθες ώδε μή έχων ένδυ
μα γάμον; Π ώ ς συνεπλΛικης τοϊς διά τιμής και δόξης τω έμώ στε- 

ΐοφάνω ένηρμυσμένοις άκανθα ών; Τις κοινωνία Χριστώ  προς Βε- 
λίαρ; Τις μερ'ις πιστώ μετά άπιστου; Τ ί κοινον τω φωτι προς τό 
σκότος;

Ώ ς άν ούν μή ταΰτά πυτε τά ρήματα καθ' ήμών ό βίος ήμών 
' έγκαλέσαιτο, έπιμελητέον άν εΐη τού πάν άκανθώδες έργον τε και 
15ρήμα και νόημα διά πάσης τής ζο)ής τού βίου ήμιον άποσκευάζε- 

σθαι, ϊνα τή καθαρά τε και άπαθεΐ πολιτεία τιμή και δόξα γενόμε- 
νοι, τήν τον παντός κεφαλήν δι ’ εαυτών στεφανώσωμεν, ώσπερ τι 
κειμήλιον κα'ι κτήμα  τω Δεσπότη γενόμενυι. Οόδενός γάρ άτιμου 
καταδέχεται Κύριος είναι τε και λέγεσθαι ό τής δόξης Κύριος. Ού- 

20κούν ό πάσης άσχημοσύνης τε κα'ι βδελνρίας άλλότριος, κατά. τε 
τον κρυπτόν και τον φαινόμενον άνθρωπον δεσπότην έαντού ποιεϊ 
τον δόξης, υύκ άτιμίας, Κύριον δντα τε και λεγόμενον.

’Έ στι δε και «άρχή» ■ άρχή δε παντός πράγματος ούκ άλλο- 
τρίως προς τά μεθ ’ έαυτήν έχει. Ε ί γάρ ζωήν τήν άρχήν είναι τις 

250ρίσαιτο, ζωή πάντως και τό μετά τήν άρχήν έσται νοούμενον και 
εί φως ή άρχή, φώς και τό μετά τήν άρχήν νοηθήσεται. Τ ί ούν διά 
τού πιστεύειν αύτόν είναι άρχήν ώφελούμεθα; Τό γενέσθαι τοιού- 
τους ήμάς, οϊαν είναι τήν άρχήν ήμών πεπιστεύκαμεν. Ού γάρ σκό
τους άρχή τό φώς όνομάζεται, ούδέ τής ζωής εις άρχήν τεταγμένης

3. Ίω. 1,29. 4. Ματθ. 22,12. 5. В' Κορ. 6,15.
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του, μεταστοιχειώνοντας τό άγκάθι μέ τό σταυρικό του πάθος σέ 
τιμή καί δόξα του. Είναι λοιπόν κίνδυνος όχι μικρός αυτός πού μιά 
φορά σήκωσε τήν άμαρτία τού κόσμου1, άναλαμβάνοντας στήν κε
φαλή του τό στεφάνι άπό τά άγκάθια γιά  νά άποτελέσει τό στεφά
νι πού πλέκεται άπό τιμή καί δόξα, είναι κίνδυνος νά βρεθεί μέ τήν 
κακή ζωή πώς είναι κάποιο τριβόλι καί άγκάθι, πού εισχωρεί άνά- 
μεσα στο δεσποτικό στεφάνι μέ τήν έπαφή του μέ τό σώμα. Αύτόν 
θά τον ρωτήσει άσφαλώς ή δίκαιη φωνή· «Π ώ ς μπήκες έδώ, άφού 
δέν έχεις φόρεμα γάμου;»4 Πώς πλέχτηκες μαζί μ’ αύτούς πού πλέ
χτηκαν μέσα στο στεφάνι μου τιμημένα κι ένδοξα, ένώ είσαι 
άγκάθι; Τ ί σχέση έχει ό Χριστός μέ τό Βελίαρ; Ποιό είναι τό με
ρίδιο τού πιστού μέ τον άπιστο5; Τ ί κοινό έχει τό φώς μέ τό σκο
τάδι;

Γιά νά μή μάς κατηγορήσει κάποτε ή ζωή μας μέ όλες αύτές 
τις κατηγορίες, άς γίνει φροντίδα μας ν’ άπαλλαγεΐ όλη ή ζωή μας 
άπό κάθε άκανθώδες έργο καί λόγο καί σκέψη, ώστε μέ τήν καθα
ρή καί άνέγγιχτη άπό πάθη πολιτεία μας νά γίνομε τιμή καί δόξα 
καί στεφάνι πού θά στεφανώσομε τήν κεφαλή τού παντός, άποτε- 
λώντας ένα είδος κειμήλιο καί πολύτιμο άντικείμενο τού Κυρίου 
μας. Γιατί ό Κύριος τής δόξας6 δέν καταδέχεται νά είναι καί νά λέ
γεται Κύριος ένός πού δέν έχει καμιά άξία. Αύτός λοιπόν πού ε ί
ναι ξένος άπό κάθε άναξιότητα καί κάθε άχρειότητα κάνει καί έσω- 
τερικά καί έξωτερικά Κύριό του αύτόν πού είναι καί λέγεται Κύ
ριος τής δόξας καί όχι της άτιμίας.

Είναι όμως καί άρχή ό Κύριος7. Καί ή άρχή κάθε πράγματος 
δέν είναι άσχετη μέ τά έπειτα άπό αύτήν. Ά ν  γιά  παράδειγμα ορί
σει κάποιος τήν άρχή ώς ζωή θά είναι οπωσδήποτε ζωή κι ό,τι νο
είται μετά τήν άρχή. Καί άν ή άρχή είναι φώς, ώς φώς θά γίνει 
νοητό καί τό έπειτα άπό αύτήν τήν άρχή. Τ ί ώφελούμαστε τώρα 
πιστεύοντας ότι αύτός είναι άρχή; Τό νά γίνομε τέτοιοι όπως π ι
στέψαμε πώς είναι ή άρχή μας. Δέν ονομάζεται βέβαια τό σκοτάδι 
άρχή τής ζωής ούτε άν τάξομε ώς άρχή τή ζωή, θά έννοήσομε ώς

6. Α' Κορ. 2,8. 7. Κολ. 1,18.
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τον θάνατον τό συνεχές τής άρχής έννοήσαμεν. Ά λ λ ' εί μή τις όμο- 
φυώς πρός το καθηγούμενον εχοι δι ’ άπαθείας και άρετής τή άρχή 
συναπτόμενος. ούκ αν γένοιτο τούτου άρχή ή των οντων άρχή. 
Αρχή τού σκοτεινού βίου ό κοσμοκράτωρ τον σκότους, τής θανα- 

5τηφόρου άμαρτίας ό έχων τού θανάτου το κράτος. Ούκ έστιν ούν 
τον διά μοχθηρής ζωής ύπό την του σκότους άρχήν τεταγμένον την 
παντός άγαθού άρχήν έαυτοΰ είναι λέγειν άρχήν τής δε αύτής έχε- 
ται διανοίας τοΐς πρός τό ϊδιον άγαθόν τάς θείας φωνάς έκλαμβά- 
νουσι τό καί βασιλέα δικαιοσύνης τε κα'ι ειρήνης αύτόν ονομάζε

ι 0 σθαι. Ό  γάρ κατά τήν διδασκαλίαν τής προσευχής έλΟεϊν έπ ’ αύτόν 
την τού θεού βασιλείαν εύχόμενος, μαθών δτι δικαιοσύνης τε και 
ειρήνης έστ'ι βασιλεύς ό άλ.ηΟινός βασιλεύς, κατορθώσει πάντως 
τώ  ίδίώ βίω τήν δικαιοσύνην τε καί ειρήνην, ϊνα βασι/.εύση αύτοΰ 
ό τής δικαιοσύνης τε καί τής ειρήνης βασιλεύς.

15 Ούκούν στρατός εννοείται τού βασιλέως πάσα άρετή' διά γάρ 
τής δικαιοσύνης τε καί ειρήνης πάσας οίμαι δεΐν τάς άρετάς έννο- 
εΐν. Ε ϊ τις ούν λειποτακτήσας άπό τής τού θεόν στρατιάς τή παρα
τάξει των άλλοφύλων έαυτόν καταλέξειε, τού εύρετοδ τής κακίας 
οπλίτης γενόμενος καί άποδυσάμενος τον θώρακα τής δικαιοσύνης 

20 καί πάσαν τήν είρηνικήν παντευχίαν, πώ ς ούτος ύπό τον βασιλέα 
τής ειρήνης ταχθήσεται, ρίψασπις τής άληθείας γενόμενος; Αήλον 
γάρ ότι τό επίσημον αύτοο τής όπλίσεως δείξει τον βασιλεύοντα, 
άντί τής ένσκιαγραφουμένης τοΐς όπλοις είκόνος έν τώ χαρακτήρι 
τού βίου δεικνύον τον καθηγούμενον. Ώ ς μακάριος έκεϊνος ό ύπό 

25 τήν θείαν στρατηγίαν τεταγμένος καί τοΐς τάγμασι των εν μυρίαις 
μυριάσιν άριΟμουμένων κατειλεγμένος καί κατά τής κακίας διά 
των άρετών όπλιζόμενος, α ϊ τήν εικόνα του βασιλέως τώ  ένδνσα- 
μένω αύτάς ένσημαίνονται!

Καί τ ί χρή περαιτέρω προάγειν τον λόγον πάσας τάς φωνάς, 
30αίς τό του Χριστού διερμηνεύεται δνομα, προτιθέντα τή άκολουθίς. 

τής έξετάσεως, δι ’ ών εστι πρός τον κ α τ’ άρετήν βίον όδηγηθήναι,
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συνέχεια τό θάνατο. ’Αλλά άν δεν συμφωνεί κανένας μ’ αύτό πού 
τον οδηγεί καί δέ συνάπτεται μέ τήν άρχή μέ άπάθεια και άρετή, 
δέ θά γίνει άρχή του ή άρχή των δντων. Ά ρχή  τής σκοτεινής ζωής 
είναι ό κοσμοκράτορας τού σκότους8, άρχή τής θανατηφόρου 
άμαρτίας αύτός πού έχει τήν έξουσία τού θανάτου. Δεν είναι λοι
πόν δυνατό αύτός πού τάχτηκε μέ τή φαύλη ζωή του κάτω άπό τήν 
άρχή τού σκότους, νά λέει πώς είναι άρχή του ή άρχή κάθε άγα- 
θού. Ά λλά  σκέφτεται όμοια μ’ έκείνους πού έκλαμβάνουν τά θεία 
ονόματα πρός τό δικό τους συμφέρον, τό ότι ονομάζεται9 και βασι
λιάς τής δικαιοσύνης καί τής ειρήνης. Αύτός δηλαδή πού εύχεται 
κατά τήν ύπόδειξη τής προσευχής νά τού έρθει ή βασιλεία τού 
θ εο ύ , όταν άκούσει ότι ό άληθινός βασιλιάς είναι βασιλιάς δι
καιοσύνης καί ειρήνης, άσφαλώς θά πραγματοποιήσει στήν ίδια 
τή ζωή του και τή δικαιοσύνη καί τήν ειρήνη, γιά ν’ άποχτήσει 
βασιλιά του τό βασιλιά τής δικαιοσύνης καί τής ειρήνης.

Ώ ς  στρατό λ,οιπόν τού βασιλιά έννοούμε όλη τήν άρετή. Γιατί 
μέ τή δικαιοσύνη και τήν ειρήνη νομίζω ότι πρέπει νά έννοούμε 
όλες τις άρετές. ’Ά ν  λοιπόν λιποτακτήσει κάποιος άπό τή στρατιά 
τού θ εο ύ  και προσχωρήσει στήν παράταξη τών άλλοφύλων, καί 
άφού γίνει οπλίτης τού έφεύρετη τής κακίας, άποβάλει τό θώρακα 
τής ειρήνης κι όλη τήν ειρηνική πανοπλία, πώς αύτός θά τεθεί 
κάτω άπό τις διαταγές τού βασιλιά τής ειρήνης, άφού έγινε προ
δότης τής άλήθειας; Είναι φανερό ότι τό σήμα τού οπλισμού του 
θά δείξει τό βασιλιά, δείχνοντας τον όδηγό στο άποτύπωμα τού 
βίου όπως τήν εικόνα τήν άποτυπωμένη στά όπλα. Πόσο καλότυ
χος είναι αύτός πού τάχτηκε κάτω άπό τή θεία στρατηγία, έχει πε- 
ριληφθεΐ στά τάγματα τών άπειρων μυριάδων καί είναι οπλισμένος 
κατά τής κακίας μέ τις άρετές πού άποτυπώνουν έπάνω σ ’ αύτόν 
πού τις φόρεσε τήν εικόνα τού βασιλιά!

Τ ί χρειάζεται νά έπεκτείνω τό λόγο μου παραθέτοντας στή 
συνέχεια τής έξέτασής μου όλες τις σημασίες πού διερμηνεύει τό 
όνομα τού Χριστού καί πού μπορούν νά μάς όδηγήσουν στο βίο

8. Έφ. 6,12. 9. 'Εβρ. 7,2.



έκαστου ονόματος διά τής οικείας έμφάσεως συνεργοδντός τι πάν
τω ς ήμΐν πρός την του βίου τελείωσιν; Αλλά καλώς εχειν ψημ'ι την 
των μνημονευθέντων άνακεφαλαιώσασθαι μνήμην, ώ στε τινά γε- 
νέσθαι χειραγωγίαν ήμΐν πρός τον του λόγου σκοπόν, ον έξ άρχής 

5 ύπεθέμεθα ζητοδντες, πώ ς άν τις τό τέλειον έν έαυτφ  κατορθώ- 
σειεν. Οίμαι γάρ, ε ϊ τις άει τοδτο λογίζοιτο, ότι κοινωνός έστι τοδ 
προσκυνουμένου όνόματος κατά τό δόγμα των άπο<ιτόλων Χρι
στιανός χρηματίζων, άναγκαιως κα'ι των άλλων ονομάτων, οίς ό 
Χριστός νοείται, καί έψ ’ έαυτου δείξει την δύναμιν, κοινωνός έκά- 

ΐυ στης κλήσεω ς διά του βίου γινόμενος. Οϊόν τι λέγω- Τρία τά χαρα- 
κτηρίζοντα του Χριστιανού τόν βίον έστί■ πράξις, λόγος, ένθύμιον. 
Εκ τούτων άρχικώτερον τώ ν άλλθ)ν έστί τό ένθύμιον. Άρχή γάρ 
γίνεται λόγου παντός ή διάνοια, δεύτερον δέ μετά την ένθύμησιν ό 
λόγος έστί, την έντυπωθεΐσαν τη ψυχή διάνοιαν διά τής φωνής έκ- 

Ιίκαλύπτω ν, τρίτην δε τάξιν έπέχει μετά τόν νοδν καί τόν λόγον ή 
πράξις, τό νοηθεν εις ένέργειαν άγουσα.

Ούκουν όταν εις τι τούτων ήμάς ή άκολουθία του βίου προα- 
γάγηται, καλώ ς έχει παντός καί λόγου καί έργου καί ένθυμήματος 
τά θεΐα ταδτα νοήματα, δι ’ ών ό Χριστός νοείται καί ονομάζεται, 

20δι' άκριβείας έπισκοπεΐσθαι. μή έξω τής δυνάμεως τών υψηλών 
εκείνων ονομάτων φέρηται ήμών ή τό έργον ή ό λόγος ή τό ένθύ
μιον. Ώ ς γάρ ό Παδλός φησιν, ότι «πάν ο μή έκ πίστεοις, αμαρτία 
έστίν», ούτως έστιν έκ τοδ άκολούθου νοήσαντα σαφώς άποφήνα- 
σθαι, ότι πάν ό μή εις Χρίστον βλέπει ή ρήμα ή έργον ή νόημα, εις 

25 τό άντικείμενον τώ Χριστώ  πάντως όρφ. Οό γάρ έστι τόν έξω  
φωτός ή ζωής γενόμενον μή έν σκότει πάντως ή έν θανάτω είναι. 
Εί τοίνυν τό μή κατά Χρίστον ένεργούμενόν τε καί λαλούμενον και 
νοούμενον πρός τό τώ άγαθώ άντικείμενον οίκείως έχει, παντί 
δήλον άν εΐη τό διά τούτων άναφαινόμενον, ότι άφίηαι τόν Χρίστον 

30ό έξω έκείνου γενόμενος, δ ι ’ ών ή νοεί τι ή πράττει ή φθέγγεται.
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τής αρετής, άφοΰ τό κάθε όνομα συντελεί οπωσδήποτε μέ τή 
σημασία του κάπως στήν τελείωση τής ζωής μας; Νομίζο) όμως 
ότι είναι καλό νά θυμηθούμε καί ν ’ άνακεφαλαιώσομε όσα άναφέ- 
ραμε, ώστε νά έχομε κάποιο οδηγό για τό σκοπό τού λόγου μου, 
πού όρισε άπό τήν άρχή, πώς δήλαδή θά επιτύχει κάποιος τήν τε
λειότητα. Γιατί νομίζο ότι, άν σκέφτεται αύτό πάντοτε, ότι είναι 
κοινωνός τού ονόματος αύτού πού προσκυνούμε καί είναι χριστια
νός κατά τή διδασκαλία τών άποστόλων10, θά δείξει ύποχρεωτικά 
κι έπάνω στον έαυτό του τή δύναμη αύτών τών ονομάτων μέ τό νά 
γίνει κοινωνός καθενός μέ τή ζωή του. Εννοώ  τό εξής μ’ αύτό πού 
λέγω. Τρία πράγματα χαρακτηρίζουν τό βίο τού χριστιανού, ή 
πράξη, ό λόγος, ή σκέψη. Ά πό  αύτά τό πρώτο είναι ή σκέψη. 
Αύτή γίνεται ή άρχή κάθε λόγου καί μετά τή σκέψη δεύτερος έρ
χεται ό λόγος, πού κοινοποιεί μέ τή φωνή τή σκέψη πού σχηματί
στηκε στο νού- τρίτη στή σειρά άκολουθεΐ μέ τό νού καί τό λόγο ή 
πράξη, πού πραγματοποιεί τις σκέψεις.

'Ό τα ν  λοιπόν ή σειρά τής ζωής μας μάς οδηγήσει σέ κάποιο 
άπό αύτά, είναι καλά νά έξετάζομε μέ άκρίβεια τις θείες αύτές έν
νοιες κάθε λόγου καί έργου καί στοχασμού, μέ τις όποιες εννοού
με καί ονομάζομε τό Χριστό, γιά  νά μήν ξεφεύγει έξω άπό τή δύ
ναμη έκείνων τών ύψηλών ονομάτων ή τό έργο μας ή ό λόγος ή ή 
σκέψη. ’Επειδή, όπως λέει ό Παύλος11, κάθετι πού δέν προέρχεται 
άπό τήν πίστη είναι άμαρτία, μπορούμε σκεπτόμενοι έτσι κατ’ 
άκολουθίαν ν„’ άποφανθούμε μέ σαφήνεια, ότι κάθετι πού δέν άπο- 
βλέπει στο Χριστό, είτε λόγος είτε στοχασμός, άποβλέπει οπωσ
δήποτε στο άντίθετο τού Χριστού. Δέν είναι βέβαια δυνατό όποιος 
βγει έξω άπό τό φώς ή τή ζωή νά μήν είναι οπωσδήποτε μέσα στο 
σκότος ή τό θάνατο. ’Ά ν  λοιπόν τό νά μήν ένεργούμε καί νά μή μι
λούμε καί νά μή σκεφτόμαστε σύμφωνα μέ τό θέλημα τού Χρι
στού έχει οικειότητα μέ τό άντΐμαχο τού άγαθού, είναι φανερό σέ 
όλους αύτό πού δηλώνουν αύτά, ότι δηλαδή έγκαταλείπει τό Χρι
στό όποιος άπομακρύνεται άπό αύτόν μέ όσα σκέφτεται ή πράττει

10. Πράξ.. 11,26. 11. Ρωμ. 14,23.
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Ούκοΰν άληθεόει ή θεία τοΰ προφήτου φωνή, ή φησν «παραβαί- 
νοντας έλογισάμην πάντας τους άμαρτοιλους τής γης». Ώς γάρ ό 
τον Χρίστον έν τοΐς διωγμοΐς άρνησάμενος παραβάτης έστι του 
προσκυνουμένου όνόματος, οδτω και ε ϊ τις την άλήθειαν ή την δι- 

5 καιοσύνην άρνήσαιτο ή τόν άγιασμόν τε και την άφθαρσίαν, ή ε ϊ τι 
άλλο των κατ ’ αρετήν νοουμένων έν καιρω τής τών παθημάτων 
έπικρατήσεως άποβάλοι του βίου, παραβάτης ονομάζεται ύπό τής 
προφητείας, δ ι’ έκάστου τούτων τόν ταυ τα δντα παραβαίνων τφ  
βίω.

10 Τ ί ούν χρή πράττειν τον τής μεγάλης τοΰ Χριστού έπωνυμίας 
άξιωθέντα; Τ ί άλλο ή διά παντός φυλοκρινεΐν έν έαυτφ  τά νοήμα- 
τά τε και ρήματα και τά έργα, είτε πρός Χρίστον έκαστον τούτων 
βλέπει είτε του Χριστού ήλλοτρίωται■ πολλή δέ τής διακρίσεως 
τών τοιούτων έστιν ή εύκολία. " Ο  γάρ διά πάθους τίνος ή ένεργεϊ- 

15 ται ή νοείται ή λέγεται, τούτο ούδεμίαν έχει πρός τόν Χρίστον συμ
φωνίαν, άλλά τόν χαρακτήρα τοΰ άντικειμένου φέρει, δς άντι βορ
βόρου τά πάθη τ φ  μαργαρίτη τής ψυχής προσαλείφων την λαμπη
δόνα τοΰ τίμιου λίθου διαλυμαίνεται. Τό δέ καθαρεΰον πάσης έμ- 
παθοΰς διαθέσεως πρός τόν αρχηγόν τής άπαθείας βλέπει, δς έστιν 

20 ό Χριστός, έξ ού, καθάπερ έκ καθαράς και άφθάρτου πηγής, άρυό- 
μενός τις εις έαυτδν τά νοήματα τοιαύτην έαυτφ  πρός τό πρωτότυ
πον δείξει τήν ομοιότητα, οϊα έστι πρός τό ύδωρ τ φ  δδατι τ φ  τε 
πηγαίω τ φ  βρύοντι кал τφ  έκεϊθεν έν τ φ  άμφορεΐ γεγενημένφ. 
Μία γάρ τη φύσει ή καΟαρότης ή τε έν τφ  Χ ριστφ  και ή έν τφ  με- 

25 τέχοντι θεωρουμένη, άλλ ’ ό μέν πηγάζει, ό δέ μετέχων άρύεται, μ ε
τάγων έπι τόν βίον τό έν τοΐς νοήμασι κάλλος ' ώ στε συμφωνίαν εί
ναι τοΰ κρυπτοΰ άνθρώπου πρός τόν φαινόμενον, συμβαινούσης 
τής τοΰ βίου εύσχημοσύνης τοΐς κατά Χρίστον κινουμένοις νοήμα- 
σι.

30 Τοΰτο τοίνυν έστί, κατά γε τήν έμήν κρίσιν, τό έν τ φ  Χρι- 
στιανφ βίω τέλειον, τό πάντων τών ονομάτων, οίς τό τοΰ Χριστού 
διασημαίνεται όνομα, τήν κοινωνίαν έχειν έν ψυχή τε και λόγφ  και

12. Ψαλμ. 118,119. Ό  Τρεμπέλας έρμηνεύει ‘διαβαίνουν κι αφανίζονται’.
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ή λέει. ’Αληθεύει λοιπόν ή θεία ζωή τού προφήτη πού λέει- «ό λο
γισμός μου μού είπε ότι όλοι οί αμαρτωλοί τής γής παραβαίνουν 
τό νόμο12». 'Ό π ω ς δηλαδή όποιος άρνήθηκε κατά τούς διωγμούς 
τό Χριστό είναι παραβάτης τού προσκυνητού ονόματος, έτσι κι αν 
κάποιος άρνηθεΐ τήν άλήθεια ή τή δικαιοσύνη ή τον άγιασμό καί 
τήν άφθαρσία ή άποβάλει άπό τή ζωή του κάτι άλλο πού έχει τήν 
έννοια τής άρετής τήν ώρα πού επικρατούν τ’ άνθρώπινα πάθη, 
ονομάζεται άπό τήν προφητεία παραβάτης, παραβαίνοντας στή 
ζωή του μέ καθένα άπό αύτά εκείνον πού τά ενσαρκώνει.

Τ ί πρέπει λοιπόν νά πράττει αύτός πού αξιώθηκε τό μεγάλο 
όνομα τού Χριστού; Τ ί άλλο παρά νά διαχωρίζει μέσα του αδιάκο
πα τις σκέψεις καί τούς λόγους καί τά έργα, εϊτε τό καθένα τους 
άναφέρεται στο Χριστό εϊτε είναι άσχετο μέ τό Χριστό. Ή  εύκο- 
λία τής διάκρισης αύτών είναι μεγάλη. 'Ό π ο ια  ενέργεια ή σκέψη 
ή λόγος κινείται άπό κάποιο πάθος, αύτό δέ συμφωνεί καθόλου μέ 
τό Χριστό, άλλά έχει τή σφραγίδα τού άντιπάλου, καί ή σφραγίδα 
αύτή άλείφοντας, άντί μέ βόρβορο, μέ τά πάθη τό μαργαριτάρι τής 
ψυχής καταστρέφει τή λάμψη τού πολύτιμου λίθου. "Ο ,τι όμως ε ί
ναι καθαρό άπό όποιαδήποτε έμπαθή διάθεση, αύτό άναφέρεται 
στόν άρχηγό τής απάθειας, πού είναι ό Χριστός, καί άντλώντας 
άπό αύτόν σάν άπό καθαρή καί άθάνατη πηγή τις σκέψεις, θά τις 
παρουσιάσει μέ τέτοια ομοιότητα πρός τό πρωτότυπο, όπως είναι 
ή ομοιότητα πρός τό νερό τού νερού τού πηγαίου πού άναβλύζει 
καί πού άπό αύτό γεμίζομε τή στάμνα μας. Γιατί είναι μία ή κα- 
θρότητα αύτή πού βρίσκομε καί μέσα στο Χριστό καί μέσα σ’ αυ
τόν πού τή μετέχει, μόνο πού ό ένας τήν παρέχει πηγαία, ένώ αύ
τός πού τή μετέχει τήν άντλεΐ, μεταφέροντας στή ζωή του τό κάλ
λος τών νοημάτων. "Ωστε πραγματοποιείται μιά συμφωνία άνάμε- 
σα στόν έσωτερικό καί τον έξωτερικό άνθρωπο, μέ τό νά συμβαδί
ζει ή κοσμιότητα τού βίου μέ τά νοήματα πού έμπνέει ό Χριστός.

Αύτό είναι κατά τήν κρίση μου τό τέλειο τού χριστιανικού 
βίου, νά είναι κανένας γεμάτος καί στο νού καί στο λόγο καί στις 
πράξεις τού βίου μέ όλα τά ονόματα, μέ τά όποια έρμηνεύεται τό 
όνομα τού Χριστού, ώστε, κατά τήν εύλογία τού Παύλου, νά δε-
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έν τοΐς του βίου έπιτηδεύμασιν. ώ στε όλοτελή τον άγιασμόν κατά 
ιήν ευλογίαν του Παύλου έφ ’ έαυτοΰ άναδέζασθαι έν όλοκλήρφ το) 
σώματι και τή ψυχή και τφ  πνεύματι έξω τής πρός το κακόν έπι- 
μιξίας διηνεκώς φυλασσόμενον. Εί δέ τις λέγοι δυσκατόρθωτον εί- 

5 ναι τό άγαθόν, έπειδή άτρεπτυς μόνος ό τής κτίσεως Κύριος, τρε~ 
πτή δε ή άνθρωπίνη φύσις και πρός τας μεταβολάς έπιτηδείως 
έχει, πώ ς ούν έστι δυνατόν τό έν τό) άγαθφ πάγιόν τε και άμετά- 
πτωτον έν τή τρεπτή κατορθωθήναι φύσει; Πρός τοίνυν τον τοιοϋ- 
τον λόγον έκεϊνό φαμεν, δτι ούκ έστι στεφανωθήναί τινα τον μή  νο- 

ΐομίμω ς άθλήσαντα' ούκ αν δε γένοιτο νόμιμος άθλησις, μή όντος 
του προσπαλαίοντος. Ε ί ούν μή ήν ό αντίπαλος, ούδ’ αν ό στέφανος 
ήν ■ νίκη γάρ καΟ ’ έαυτήν ούκ έστιν, έάν μή ή τό ήττώμενον.

Ούκοΰν πρός αύτό τό τρεπτόν τής φύσεως ήμών άγωνισώμε- 
Οα, οίόν τινι άντιπάλω διά των λογισμών συμπλεκόμενοι, ού διά 

15 του καταβαλεϊν αύτην νικηται γινόμενοι, άλλά διά του μή  σογχω- 
ρήσαι πεσεΐν. Ούδέ γάρ μόνον πρός τό κακόν ό άνθρωπος τη 
τροπή /βήταν ή γάρ άν άμήχανον ήν αυτόν ev άγαθφ γενέσθαι, εί 
πρός τό έναντίον μόνον την ροπήν εΐχεν έκ φύσεως' νυνι δέ τό κάλ- 
λιστον τής τροπής έργον ή έν τοΐς άγαθοΐς έατιν αΰξησις, πάντοτε 

20 τής πρός τό κρεΐττον άλλοιώσ&ως έπ'ι τό θειότερον μεταποιούσης 
τον καλώς άλλοιούμενον. Ούκοΰν τό φοβερόν είναι δοκοΰν (λέγω 
δέ τό τρεπτήν ήμών είναι τήν φύσιν), ο/όν τι πτερον πρός την έπ'ι 
τά μείζω  πτήσιν ό λόγος ύπέδειξεν. ώ ς ζημίαν είναι ήμΐν τό μή δύ- 
νασθαι τήν πρός τό κρεΐττον άλλοίωσιν δέζασθαι. Μή τοίνυν λυ- 

25 πείσθω ό βλέπω ν  έν τή φύσει τό πρός τήν μεταβολήν επιτήδειον, 
άλλά πρός τό κρεΐττον διά παντός άλλοιούμενος καί άπό δόξης εις 
δόξαν μεταμορφούμενος οϋτω τρεπέσθω, διά τής κα θ’ ήμέρο,ν αύ- 
ξήσεως πάντοτε κρείττων γινόμενος καί άεϊ τελειούμενος κο'ι 
μηδέποτε πρός τό πέρας φθάνων τής τελειότητος. Αϋτη γάρ έατιν ή 

30 ώ ς άληθώς τ&λειότης, τό μηδέποτε στήναι πρός τό κρεΐττον ανξα- 
νόμενον, μηδέ τινι πέρατι περιορίσαι τήν τελειότητα.



χτεΐ πλήρη τον αγιασμό13 σέ ολόκληρο τό σώμα και τήν ψυχή καί 
τό πνεύμα, φυλασσόμενος παντοτινά έξω άπό τήν επικοινωνία μέ 
τό κακό. "Αν δμως λέει κάποιος ότι τό άγαθό δέν κατορθώνεται 
εύκολα, επειδή άτρεπτος είναι μόνο ό Κύριος τής κτίσης καί τρε- 
πτή είναι ή ανθρώπινη φύση καί πρόσφορη στις μεταβολές, κι 
επομένως πώς είναι δυνατό νά κατορθωθεί τό μόνιμο κι άμετάβλη- 
το μέσα στήν τρεπτή φύση; Στήν ένσταση αύτή θά πούμε έκεΐνο, 
ότι δέν γίνεται νά στεφανωθεί όποιος δέν αγωνίστηκε νόμιμα1,1. 
Καί νόμιμος άγώνας δέ γίνεται, αν δέν ύπάρχει ό άντίπαλος. "Αν 
δέν ύπήρχε άντίπαλος, δέν θά ύπήρχε ούτε τό στεφάνι- γιατί δέν 
ύπάρχει νίκη καθ' έαυτήν, άν δέν ύπάρχει ό ήττημένος.

"Ας άγωνιστούμε λοιπόν κατά τής ίδιας τής τρεπτότητας τής 
φύσης μας, σά νά συμπλεκόμαστε μέ τό λογισμό μας μέ κάποιο 
άντίπαλο, όχι γιά νά νικήσομε κοταβάλλοντάς τον, άλλά νά μή δε
χτούμε νά πέσομε. Γιατί ό άνθρωπος δέν χρησιμοποιεί τήν τρε- 
πτότητά του μόνο γιά τό κακό- θά ήταν τότε άδύνατο νά πραγμα
τοποιήσει τό άγαθό, αν ή φύση του έρρεπε μόνο πρός τό άντίθετο. 
Τώρα όμως τό ώραιότερο έργο τής τροπής είναι ή προκοπή του 
στις άρετές, καθώς πάντοτε ή αλλοίωσή του πρός τό καλύτερο με
ταβάλλει πρός τό θεϊκότερο αύτόν πού μεταβάλλεται όρθά. Λύτό 
λοιπόν πού φαίνεται νά είναι φοβερό (έννοώ τό ότι ή φύση μας εί
ναι τρεπτή), τό έδειξε ό λόγος μου σάν ένα φτερΐ) πού βοηθάει γιά 
τήν πτήση πρός τά ψηλότερα, ώστε νά είναι πρός ζημία μας ή άδυ- 
ναμία μας νά δεχτούμε τήν άλλοίωση πρός τό καλύτερο. "Ας μή 
λυπάται λοιπόν όποιος βλέπει τήν τάση τής φύσης μας γιά μεταβο
λή, άλλά άς μεταβάλλεται άλλάζοντας πάντοτε πρός τό καλύτερο 
κι άς μεταμορφώνεται άπό δόξα σέ δόξα- ας γίνεται πάντοτε καλύ
τερος μέ τήν καθημερινή προκοπή κι άς γίνεται πάντοτε τελειότε
ρος χωρίς ποτέ νά φτάνει τό πέρας τής τελειότητας. Γιατί ή άληθι- 
νή τελειότητα είναι αύτή, νά μήν παύσει ποτέ κανένας νά προο
δεύει στο καλύτερο ούτε νά περιορίσει μέσα σέ κάποια όρια τήν 
τελειότητα.
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13. Α' θεσ . 5,23, 14. Β' Τιμ. 2,5.
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θεϊον άληθώς και ίερόν χρήμα ό λόγος θεού, κτήμα έξαίρε- 
τον, ούκ άλλοθεν προσγενόμενον, άλλα σνγκεκραμένον τή φύσει, 
άνθρώπω δώρον τιμιώτατον παρά τού δημιουργήσαντος εις αύτ'ον 
έλθόν, διό και «καθ ’ όμοίωσιν θεού» γεγενήσθαι λέγεται. Τούτω 

5 γούν έχει και πρός τά άλλα ζώα τήν διαφοράν και τώ θεοειδει πλε- 
ονεκτήματι ιδιαζόντως χαρακτηρίζεται, σφόδρα τοΐς άλλοις πολ- 
λήν εχων τήν κοινωνίαν πρός τά βοσκήματα. ’Οφθαλμών γάρ τύ
πος και σαρκών διάπλασις, των τε έπϊ τής έπιφανείας кал των έν 
γαστρ'ι κρυπτόμενων, ού σεμνύνει τον άνθρωπον, επειδή кал έν 

ιοχιψσαίοις και ένύδροις και πτηνοΐς και πασιν άπλώς ζώοις ή εκεί
νων μετουσία βλέπεται. Τούτο δε ήγεμόνα των πάντων ποιεί και 
μακαριστόν άποδείκνυσιν, δπερ θεός έχο>ν πλουσίως, όλίγον ήμΐν 
έχαρίσατο, ϊνα πρώτον έκεΐνον βλέπωμεν και γνωρίζοψεν λόγον 
τού λόγου δοτήρα και λατρεύωμεν τώ ούτως ήμάς καλώς τή ίδίψ 

15 κατακοσμήσαντι χάριτι. Διά λόγου ίσχύομεν των ισχυρών πλέον 
ασθενείς δντες τό σώμα και πάντα δουλούμεθα και ταΐς ήμετέραις 
ύπηρετεΐσθαι χρείαις κελεύομεν. Ούτω ταύρους δαμάζομεν κα'ι 
ύπάγομεν τώ  ζυγώ, και γήν άρότροις άνατέμνειν παρασκευάζομεν, 
και ϊππον ταχυν τοϊς ψαλίοις κατάγχοντες ’έχομεν ευπειθή, και τον 

20 βραδυν δνον τοΐς ροπάλοις επείγοντες ποιοΰμεν όζύτερον, και τάς 
σκληράς ήμιόνους όχήματα ελκειν και άχθοφορεΐν άναγκάζομεν, 
ελεφάντων δε τήν έκκεχυμένην πολυσαρκίαν και καμήλων τό μ έ
γεθος εύμηχάνως πρός τό δοκούν μεταχειριζόμεθα. ’Εντεύθεν και
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ΟΤΑΝ ΤΟΥΣ ΕΠΙΤΙΜΟΥΝ

Είναι άληθινά θείο καί ιερό πράγμα ό λόγος τοΰ θ εο ΰ , κτήμα 
εξαίρετο, πού δέν έρχεται άπό άλλοΰ, άλλά είναι άναμιγμένο μέσα 
στή φύση μας, δώρο πολυτιμότατο πού τό έλαβε ό άνθρωπος άπό τό 
δημιουργό του. Γ ι’ αύτό καί λέγεται ότι ό άνθρωπος δημιουργήθηκε 
«καθ’ ομοίωση τοΰ θεοΰ». Ώ ς  πρός αύτό λοιπόν διαφέρει άπό τά 
άλλα ζώα καί τό θεΐο αύτό πλεονέκτημα είναι τό ιδιαίτερο γνώρι
σμά του, ένώ ώς πρός τά άλλα έχει έξαιρετικά μεγάλη σχέση μέ τά 
ζωντανά. Ή  κατασκευή τών ματιών, τών σαρκών ή διάπλαση καί 
όσα φαίνονται στήν έπιφάνεια καί όσα κρύβονται στήν κοιλιά δέν 
τιμούν τον άνθρωπο, γιατί βλέπομε ότι όλα αύτά τά διαθέτουν καί 
τά χερσαία καί τά ύδρόβια καί τά φτερωτά καί όλα γενικά τά ζώα. 
Τό λογικό όμως κάνει τον άνθρωπο βασιλιά τών πάντων κι άξιο γιά 
_καλοτύχισμα. Αύτό ό θ ε ό ς  τό έχει άφθονο καί μας χάρισε λίγο, γιά 
νά βλέπομε έκείνον πρώτα πρώτα καί νά γνωρίζομε τό Λόγο τό 
δωρεοδότη τοΰ λόγου καί νά λατρεύομε αύτόν πού τόσο καλά μας 
στόλισε μέ τήν ίδια του τή χάρη. Χάρη στο λόγο, αν καί είμαστε 
άδύναμοι στο σώμα, έχομε μεγαλύτερη ισχύ άπό τά ισχυρά, καί τά 
ύποδουλώνομε όλα καί τά έπιβάλλομε νά ύπηρετοΰν τις άνάγκες 
μας. ’Έ τσ ι λοιπόν δαμάζομε τούς ταύρους καί τούς βάζομε στο 
ζυγό, μαθαίνοντάς τους νά οργώνουν τή γή μέ τό άλέτρι, καθιστού
με ύπάκουο τό άλογο έφαρμόζοντάς του τά χαλινάρια, κάνομε ταχύ
τερο τον άργοκίνητο γάϊδαρο βιάζοντάς τον μέ ξυλιές, κι Αναγκάζο
με τά δύστροπα μουλάρια νά σέρνουν τ ’ άμάξια καί νά μεταφέρουν 
τά φορτία. ’Επίσης άξιοποιοΰμε κατάλληλα τις πλαδαρές σάρκες 
τών έλεφάντων καί τό ύψος τών καμήλων γιά τούς σκοπούς μας.
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βάθος περαιούμεθα και μ ικρφ  ξύλω διά κυβερνητικής τά άφατα 
των πέλαγων έφοδεύομεν και τής πορείας εκείνης ούκ εχοντες σύμ
βολα, όταν γην άποκρύψωμεν, τοϊς κ α τ’ ουρανόν σημείοις άσφαλώς 
όδηγούμεθα και οδηγεί τον ναύτην ώ ς τους Μάγους άστήρ. Ούρανοΰ 

5 δε πλάτη και σχήματα έξευρέθη και πλήθος άστέρων, καί δπως 
έκαστος μεγέθους εχει, και διαστήματος, και τής σελήνης σημείω- 
σις, και τί πάσχω ν ό ήλιος κατά τινας χρόνους την άκτϊνα καλύπτε
ται, ήδη δε кал κατά τής κινούμενης φιλοσοφοΰμεν, δπω ς λ,υομένη 
των φυσικών ερεισμάτων αύτή τε άναβράσσεται και τους έποίκους 

10μετά τών επικειμένων κλονεΐ. Συμβόλοις δε τοϊς παρατετηρημένοις 
και αύχμο'υς παραθεωρουμεν και έπομβρίας προμαντευόμεΟα και 
τοις έκ  γής φυομένοις τον λύγον προσάγοντες, τάς φύσεις τών βότα
νών έξετάζομεν και την μ'εν τώ τραυματία σωτήριον άποφαίνομεν, 
Λλλ.ην επιτήδειον πρός ύπνον τώ  μη  καθεύδοντι, έτέραν ήπατος ϊα- 

15 τικήν кол άλλην τάς επαναστάσεις του σπληνός καταστέλλουσαν. 
Έώ τάς έπιστήμας, άφίημι τάς τέχνας τάς άναγκαίας, τάς πρός τρο
φήν πάσαν, τήν ποικίλην τών έπιτηδευμάτων περίοδον. Τό δε τοι- 
οΰτον ζώον, τό σοφόν, τό πρακτικόν, τό δραστήρων, τό μνημυνικόν, 
τό ενταύθα δν και τά άλλο.χοΰ βλ,έπον, διά τό ποικίλαις ήδοναΐς кол 

20 διαφόροις πάθεσι περιέλκεσθαι, ένός όλιγώρως έχει, τής άληθοδς 
ζωής και τής οικείας σωτηρίας. Και ό προ βλέπω ν τροπάς άέρων 
τήν άνάστασιν ούχ όρας' ό τάς μεταβολής τώ ν ενιαυτών είδώς, τήν 
μεταβολήν ού βλέπεις τον βίου· ό τον ϊδιον δούλον άπαιτών τάς εύ- 
θύνας ών διαπράττεται, του σου κριτοΰ και Κυρίου τής εξουσίας 

25 καταφρονείς.
Ταΰτα ούκ έστι τον λογικού, άλλ ’ εις μωρίαν τό λυγικόν παρα- 

τρέποντος. Δικαιοσύνην ούκ άσκεις, τήν άρετήν ού μανθάνεις, εύχής 
άμελεΐς. Και τούτο έδήλωσεν ή χθιζή ήμερα. Ποίοις γάρ οφθαλμοΐς 
τήν Κυριακήν όρφς, ό άτιμάσας τό Σάββατον; Ή  ούκ οίδας ώς 

30 άδελφαι ’αύται αί ήμέραι, καν εις τήν έτέραν εξύβρισης, τη έτέρα 
προσκρούεις; "Εχων νούν και λόγον, ού προορας τό πρέπον και 
συμφέρον, ούδέ έμμελ.ώς ποιη τής σαυτου άθανασίας τήν έπιμέ- 
λειαν, ούδέ διασκέπτη τήν σαυτου φύσιν δστις εί και τίγενέσθαι δύ-

1, Σύγκρινε μέ τό σχετικό χορικό τής ’Αντιγόνης «πολλά τά δεινά».
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Μέ τό λογικό περνούμε τά βαθιά, διασχίζομε μέ τήν κυβερνητική 
τέχνη καί μέ μικρό πλοιάριο τά απέραντα πέλαγα κι όταν, άφού χα
θεί ή γή, μάς λείπουν άλλα σημεία για τό ταξίδι μας αύτό, μάς οδη
γούν μέ άσφάλεια τά σημάδια του ούρανού, καί οδηγεί τούς ναυτι
κούς τό άστέρι όπως τούς μάγους. 'Ανακαλύφθηκαν τά πλάτη καί τά 
σχήματα των ούρανών καί τά πλήθη των άστρων καί τό μέγεθος του 
καθενός, καί οϊ άποστάσεις τους καί οί φάσεις τής σελήνης καί τί 
συμβαίνει πού κάποτε ό ήλιος κρύβει τή λάμψη του. Τώρα προσπα
θούμε νά εξηγήσομε καί τήν κίνηση τής γής, πώς άπελευθερώνεται 
άπό τά φυσικά στηρίγματά της καί σείεται ή ίδια άλλά καί τούς άν- 
θρώπους έπάνω της συγκλονίζει. Μέ γνωστά σημάδια καταλαβαί
νομε τις ξηρασίες καί προμαντεύομε τις βροχές. 'Αντιμετωπίζοντας 
μέ τό λογικό μας καί τά φυτα εξετάζομε τή δύναμη κάθε βοτανιού 
καί βρίσκομε ότι τό ένα είναι σωτήριο γιά τις πληγές, τό άλλο είναι 
κατάλληλο γιά νά φέρνει ύπνο σ' όποιον δέν κοιμάται, τό άλλο θε
ραπεύει τό συκώτι καί το άλλο ρυθμίζει τις ταραχές τής σπλήνας. 
'Αφήνω τις επιστήμες, παραλείπω τΙς αναγκαίες τέχνες γιά τή δια
τροφή μας, τήν ποικίλη άλυσίδα των άσχολιών. Καί αύτό τό ζώο, 
τό σοφό, τό πρακτικό, τό δραστήριο, τό μνημονικό, πού βρίσκεται 
έδώ, άλλά βλέπει τά όσα βρίσκονται άλλου, έπειδή τό σέρνουν έδώ 
κι έκεΐ ποικίλες ήδονές καί λογής πάθη, ένα πράγμα άμελεΐ, τήν 
άληθινή ζωή καί σωτηρία του. Καί έσύ πού προβλέπεις τις άλλαγές 
τού καιρού, δέν βλέπεις τήν άνάσταση. Έσύ πού ζητάς άπό τό δού
λο σου τήν ευθύνη γιά όσα κάνει, περιφρονεΐς τήν έξουσια τού κρι
τή καί Κυρίου σου1.

Αύτά δέν είναι γνωρίσματα λογικού άνθρώπου, άλλά ανθρώπου 
πού εκτρέπει τό λογικό σέ μωρία. Δέν άσκέίς τή δικαιοσύνη, δέ μα
θαίνεις τήν άρετή, άμελεΐς τήν προσευχή. Καί αύτό τό φανέρωσε ή 
χθεσινή μέρα. Μέ ποιά μάτια βλέπεις τήν Κυριακή, έσύ πού άτίμα- 
σες τό Σάββατο; Ή  δέν ξέρεις ότι αυτές οί μέρες είναι άδελφές, κι 
άν ύβρίσεις τή μία, προσκρούεις στήν άλλη; Ένώ έχεις νού καί λο
γικό, δέν προβλέπεις ποιό είναι τό πρέπον καί τό συμφέρον, ούτε 
άφιερώνεις στήν αθανασία σου τήν έπιμέλεια πού χρειάζεται ούτε 
έξετάζεις τή φύση σου ποιά είναι καί τί μπορεΐς νά γίνεις. Ά λλά  πα-
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νασαι ■ γαστρ'ι δέ και λαγνείαις και άργίφ και ΰπνω του Θεού και ευ
εργέτου προδίδως το δώρον, ϊνα σοι άχρεΐον και άνωφελ'ες και μά- 
ταιον γένηται. Αϊσχιστον τοΰτο και νηπίας φρενός και τής επαχθούς 
κατηγορίας άξιον. ΤΗττον δ ’ αν ήν κακόν, ε ίμη  νοοΰντες οίκοθεν και 

5 πα ρ’ έαυτών το συμφέρον, άλλον γονν είσηγουμένου το χρήσιμον, 
έπειθόμεθα. Το δε ούχ ούτως έχει, άλλα και σφόδρα τοΓς διδασκά- 
λοις άχθόμεθα και χαλεπώ ς αύτών την νουθεσίαν φέρομεν και ταΐς 
συμβουλαϊς βαρυνόμεθα. Ναυτιώμεν δε πρ'ος την πο,ιδείαν των κα
λών, ώς οί κακόσιτοι των αρρώστων προς τά δψα τά παρά των ία- 

ΐοτρώ ν αύτοΐς όρεγόμενα. Καν έπίπληξις γένηται, χαλεπαίνομεν κάν 
τραχυτέρου άκονσο>μεν ρήματος, δυσανασχετοΰμεν κάν άποκλει- 
σθώσιν ήμΐν άφορισμώ αί θύραι τής έκκλησίας, βλασφημονμεν. 
Ούτος δέ ούκ έστι μανθανόντων τρόπος ούδέ ύπακοή μαθητών, 
άλλα στασιαστών και μαχομένων φιλονεικία. Παιδιού γάρ τάξιν ό 

15μαθητής έπέχειν όφείλει, δς τέχνης ή έπιστήμης έπιθυμήσει μιας 
των έξωθεν, ό δέ ευσέβειαν ασκούμενος, μετά πλείονος τής προσ
θήκης είναι βρέφος οφείλει, επειδή καί ό Κύριος εκείνην τήν ηλι
κίαν ώ ς ευπειθή τοϊς π α ρ’ έαυτοΰ έπαίνοις έσέμνυνε. Το παιδίον 
τοίνυν ούκ έμβαίνει τούς χαρακτήρας και τάς γραμμάς άσπερ άν ό 

2 0 διδάσκαλος τω κηρώ ένσημήνηται, ούδε στοιχεία καινοτομεΐ ύ π ’ 
εξουσίας έμπλήκτου νεωτερίζον περί τά γράμματα, άλλά πρώτην 
μέν τή γραφίδι τοΐς του διδασκάλου τύποις ένασκεΐ τήν χέϊρα, όνό- 
ματα δέ ούκ άλλα τοϊς στοιχείοις επιλέγει, ά λλ ’ άπερ ήκουσε■ παν τι 
δέ τρόπω και λόγω και έργω μιμείται του καθηγητού τήν παράδο- 

25σιν. ’Ά ν  δέ που και ρφθυμήσαν άποτυμπανισθή τω σκύτει, ού θρα- 
σύνεται τή πληγή ούδέ τάς δέλτους τω διδασκάλω περιρρήξαν άπο- 
φοιτα, άλλ ’ έπ ’ ολίγον τή άλγηδόνι πικρόν έπιστάξαν το δάκρυον, 
έχεται των μαθημάτων κα'ι συντονώτερον περ'ι τήν μελέτην, ά λλ ’ 
ούκ άμελέστερον γίνεται. "Αλλοτε πάλιν όλιγωρήσας ώς νέος, κε- 

3θλεύεται μένειν άπόσιτος και τω  λιμω τήν ραθυμίαν καταδικάζε
ται. Παραμένει δέ τω διδασκαλεία) και μόνος, των άλλων παίδων 
άναχωρησάντων έ π ’ άριστον, τηρών το πρόσταγμα συν εύλαβεία 
πολλή.
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ραδίδεις στα φαγητά και στή λαγνεία και στην άργία και στον ύπνο 
τό δώρο τοΰ θ εο ύ  καί εύεργέτη σου, για  νά σου γίνει άχρηστο κι 
άνώφελο καί μάταιο. Είναι μεγάλη ντροπή αύτό, μαρτυρεί νηπιακή 
σκέψη κι άξιο για  τή χειρότερη κατηγορία, θ ά  ήταν λιγότερο κακό, 
άν, μή άντιλαμβανόμενοι μόνοι μας κι άπό τόν έαυτό μας τό συμφέ
ρον μας, ύπακούαμε σέ κάποιον άλλον πού θά μάς συμβούλευε τό 
χρήσιμο. Τώρα όμως δέ γίνεται έτσι, άλλά καί μέ τούς δασκάλους 
μας θυμώνουμε ύπερβολικά καί δύσκολα άνεχόμαστε τή νουθεσία 
τους καί δυσανασχετούμε μέ τή συμβουλή τους. Μάς πιάνει ναυτία 
όταν μάς διδάσκουν τά καλά, όπως κάνουν οί ανόρεχτοι άρρωστοι 
μέ τή δίαιτα πού τούς προτείνουν οί γιατροί. "Αν δεχτούμε έπίπλη- 
ξη, δυστροπούμε- άν άκούσομε κάποιο βαρύτερο λόγο, δυσανασχε
τούμε- άν μάς κλειστούν μέ άφορισμό οί πύλες τής έκκλησίας, βλα- 
σφημούμε. Αύτός δέν είναι τρόπος αύτών πού μαθαίνουν ούτε ύπα- 
κοή μαθητών, άλλά φιλονεικία καί στάση καί διαμάχη. 'Ο μαθητής 
όφείλει νά είναι στή θέση παιδιού όποιος έπιθυμήσει μιά άπό τις 
τέχνες ή τις έπιστήμες τις έξωτερικές, ένώ όποιος άσκεΐται στήν 
εύσέβεια οφείλει πολύ περισσότερο νά είναι βρέφος. Γιατί καί ό 
Κύριος τίμησε μέ τούς έπαίνους του αύτή τήν ήλικία ώς κατάλληλη 
γιά ύπακοή. Τό παιδί λοιπόν δέ βγαίνει άπό τις γραμμές καί τις χα
ρακιές πού χαράζει ό δάσκαλος στο κερί’ ούτε βρίσκει καινούργια 
στοιχεία νεωτερίζοντας σχετικά μέ τά γράμματα άπό μιά άπερίσκε- 
πτη έλευθερία. Ά λλά  πρώτα γυμνάζει τό χέρι του στο κοντύλι μέ τά 
ύποδείγματα τοΰ δασκάλου, καί δέ σχηματίζει μέ τά γράμματα άλ
λες λέξεις, παρά αύτές πού άκουσε. Μέ κάθε τρόπο καί λόγο καί 
έργο μιμείται ό,τι τού παραδώσει ό δάσκαλός του. Κι άν κάπου τε
μπελιάσει καί φάει τής χρονιάς του μέ τή βέργα, δέν έξεγείρεται γιά 
τά χτυπήματα ούτε έγκαταλείπει τό δάσκαλο σπάζοντας πλάκες καί 
κοντύλια· χύνει γιά λίγο μόνο πικρά δάκρυα άπό τόν πόνο καί συνε
χίζει τά μαθήματά του, καί γίνεται προθυμότερο στή μελέτη όχι 
άμελέστερο. ’Ά λ λο τε  πάλι, άν δείξει κάποια άδιαφορία, τοΰ έπι- 
βάλλεται νά μείνει νηστικό καί καταδικάζεται σέ νηστεία έξαιτίας 
της οκνηρίας του. Μ ένει καί μόνο στο σχολείο, ένώ τά άλλα παιδιά 
φεύγουν γιά  φαγητό, έκτελώντας μέ εύλάβεια ό,τι έχει διαταχθεΐ.
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Ό  Χριστιανός δε ούχ ούτως ό άκούσας, «Άν μη στραφήτε και 
γένησθε ώς τα παιδία, ού μη  είσέλθητε εις την βασιλείαν των ουρα
νών», ά λ λ ' όταν αύστηρότερον ϊδη τον ιερέα σχήματι και φωνή 
διορθούμενον το πλημμέλημα, προφανώς Αντιλέγει και ύ π ’ όδόντα 

5 γογγύζει και περινοστών την άγοράν καί τά άμφοδα λοιδορεΐται. 
Καν τής εκκλησίας άποκλεισθή, καταφρονεί τής εύχής, άπροσποιή- 
τω ς τού λαού και τών μυστηρίων άποτεμνύμενος: ή τυχόν ούδ'ε υπο
βληθείς ταύτη τη τιμωρία, έαυτόν τής έκκλησίας άπάγει, διά την ορ
γήν την πρός τόν επίσκοπον, και τον θεόν και Δεσπότην άποστρε- 

ΐοφόμενος. Λεκτέον δε τώ τοιούτω τό πρός ΓΙαΰλον λεχθέν ήνίκα ετι 
Σαύλος έτύγχανε' «σκληρόν σοι, άνθρωπε, πρός κέντρα λακτίζειν». 
Είτε άπό σαυτοΰ τόν θεόν άφήκας, λόγισαι δτι ό τού ήλιου χωριζό- 
μενος, έν σκότει καί ζόφω διάγει τόν β ίο ν  είτε άπεβλήθης τών ευ
χών ιός άνάξιος, άνακάλεσαι τημετανοία την πρώτην κατάστασιν.

£5 Ούδέν ψεύδος έν Εύαγγελίοις γέγραπται, ούδέ πρόρρησις του 
Χριστού έσφαλμένην έχει την εκβασιν. Διά Πέτρου εδωκε τοΐς έπι- 
σκόποις την κλείδα τών έπουρανίων τιμ ώ ν  γίνωσκε ότι λυθείς λέ- 
λυσαι, кал δεθείς τοΐς άοράτοις δεσμοϊς κατασφίγγη. Εί όφθαλμους 
είχες πρός την ούσίαν τής ψυχής, έδειξα άν σοι τώ άφωρισμένφ  

20 σχήμα κατακεκριμένου, βαρυτάτοις δεσμοϊς τόν αύχένα πιεζομένου, 
ούδεν τών μελώ ν έλεύθερον ή ανετον εχοντος. Καί εϊθε τω βίω ή τι
μωρία περιωρίζετο! Νυνί δέ άν Ανθρώπινόν τι συμβή καί άθρόον 
παραστή ή τελευτή, ώ ς κλέπτης έν νυκτί, γίνωσκε κεκλεΐσθαί σοι 
τά έκεϊ. Επιμελείς είσι καί μη παίζόμενοι οί τής βασιλείας θυρωροί' 

2 5 όρώσι την ψυχήν τά του άφορισμού φέρουσαν σύμβολα. 'Ώ ς τινα 
του δεσμωτηρίου τη κόμη καί τώ  ρύπω κατηγορούμενον, άπελαύ- 
νουσιν αύτήν τής έπί τά καλά φερούσης οδού, ού συγχωρήσουσιν 
ίδεΐν τά τάγματα δικαίων καί άγγελικήν εύφροσύνην. Ή  δέ άθλια 
τότε πολλά τής άβουλίας έαυτήν καταμεμφομένη, οίμώζουσα δέ καί

2. Ματθ. 18.3.
3. Πράξ. 9,5.
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Ό  Χριστιανός όμως δέν ένεργεΐ έτσι, αύτός πού άκουσε «αν 
δέν μεταστραφεΐτε καί δέ γίνετε σάν τά παιδιά, δέ θά μπείτε στή 
βασιλεία των ούρανών»’. ’Αλλά όταν δει τον ιερέα νά τού διορθώνει 
τό λάθος μέ κάποια αύστηρότητα στό πρόσωπο καί στή φωνή, άντι- 
μιλά κατά πρόσωπο καί μουρμουρίζει μέσα στά δόντια του καί βρί
ζει τριγυρίζοντας στήν άγορά καί στις πλατείες. Και άν άποκλει- 
στεΐ άπό τήν έκκλησία, περιφρονεΐ τήν προσευχή καί άποκόβεται 
καί άπό τό λαό καί άπό τά μυστήρια άπροσχημάτιστα. Συμβαίνει 
ϊσως, άκόμα καί χωρίς νά τού έπιβληθεΐ αύτή ή ποινή, ν ’ άπομακρύ- 
νεται άπό τήν έκκλησία, κι έπειδή έχει οργιστεί μέ τόν έπίσκοπο, 
άποστρέφεται καί τό θ ε ό  καί Κύριο. Πρέπει λοιπόν νά πούμε σ' αύ- 
τόν ο,τι ειπώθηκε στόν Παύλο όταν ήταν άκόμη Σαύλος· «είναι 
σκληρό γιά  σένα, άνθρωπε, νά κλωτσάς έπάνω σέ καρφιά»3. Είτε 
μόνος σου άφησες τό θ ε ό , σκέψου ότι όποιος χωρίζεται άπό τήν 
ήλιο ζέί στό σκοτάδι καί στό ζόφο- είτε άποκλείστηκες άπό τή λα
τρεία, έπειδή κρίθηκες άνάξιος, κοίταξε νά επιστρέφεις μέ τή μετά
νοια στήν πρώτη κατάσταση.

Στά Εύαγγέλια δέ γράφεται κανένα ψεύδος ούτε κάποια πρόρ
ρηση τού Χριστού έχει έσφαλμένη έκβαση. Μ έσω τού Πέτρου 
έδωσε στούς έπισκόπους τό κλειδί τής ούράνιας τιμής. Νά ξέρεις 
ότι, άν λυθείς άπό τις αμαρτίες σου, λύθηκες, άλλιώς σέ σφίγγουν 
δέσμιο άόρατα δεσμά. ’Ά ν  τά μάτια σου ήταν κατάλληλα νά δούν 
τή φύση τής ψυχής, θά έδειχνα σέ σένα τόν άποκλεισμένο τήν εικό
να τού καταδικασμένου πού πιέζουν τόν αύχένα του δεσμά βαρύτα
τα καί δέν έχει κανένα μέλος του έλεύθερο ή κάπως άνετο. Καί μα
κάρι ή τιμωρία νά περιοριζόταν στή ζωή αύτή! Τώρα όμως, αν συμ- 
βεΐ κάτι άνθρώπινο καί φτάσει άπροσδόκητα τό τέλος, σάν κλέφτης 
μέσα στή νύχτα, νά ξέρεις ότι τά έκεΐ είναι γιά σένα κλειστά. Είναι 
προσεκτικοί καί δέν ξεγελιούνται οί θυρωροί τής βασιλείας' βλέ
πουν τήν ψυχή πού έχει τά σύμβολα τής άπομάκρυνσης καί σάν κά
ποιον φυλακισμένο πού τόν μαρτυρούν τά μαλλιά καί ή άκαθαρσία, 
τή διώχνουν άπό τό δρόμο πού οδηγεί πρός τά καλά' δέ θά τής έπι- 
τρέψουν νά δει τις τάξεις τών δικαίων καί τή χαρά τών άγγέλων. 
Καί ή δυστυχισμένη κατηγορώντας τότε τόν έαυτό της γιά τήν
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όδυρομένη και στένουσα και σκυθρωπώ τινι τόπω, οίον γωνία 
προσερριμμένη διατελέσει, τον άληκτον όδυρμ'ον και άπαραμύθητον 
εις αιώνας έκτίνουσα. «Μ ήγίνεσθε», ψησίν, «ώς ίππος και ήμίονος, 
οίς ούκ εστι σύνεσις' έν κημώ και χαλινώ τάς σιαγόνας αυτών άγ- 

5 ξεις». Τον σκληρόν ό ψαλμός άπαλύνων ταυτά φησι, και οίον έλαίω 
έκμαλάσσων ταΐς παραινέσεσι.

Κάμψον ούν τον αυχένα, είξον ώ ς ζυγώ τοΐς προστάγμασν τό 
σκληρόν άπορρήγνυται, τό είκον και καμπτόμενον όρθοΰται, και δι
δάσκει σε τοοτο ή έπ'ι τοΐς φυτοΐς πείρα. Μ ή τον χαλινόν ένδακών 

10 όρμήσης έπ'ι τον κρημνόν ή τό βάραθρον, άλλα περιαχθε'ις τον αυχέ
να τη χειρ'ι του άναβάτου, έπ'ι την σώζουσαν όδόν κατευθύνθητν 
όταν έπιτίμησιν δέξη. είπε άπό εύλαβοΰς ψυχής τό δαβιτικόν, «άγα- 
θόν μοι, ότι έταπείνωσάς με, δπο)ς άν μάθω τα δικαιώματά σου». 
Μ ή έπισκοπικής αύθαδείας είναι τον άφορισμόν νομίσης' πατρώος 

15 0 νόμος, παλαιός τής Εκκλησίας κανών άπό του νόμου άρξάμενος 
κα'ι κρατυνθε'ις έν τη χάριτι. θεο)ρήσον τον άγιον Παύλον δι ’ έπι- 
στολών τάς άιποφάσεις του άφορισμοΰ κατά τών υπευθύνων έκπέμ- 
ποντα και τον Κορίνθιον νεανίσκον τώ  τοιούτο) ίατρεύοντα φαρ
μάκου, τον τη μητρυιά σατανικώς έπιμανέντα ■ «δν γάρ άγαπψ Κό- 

2ϋριος παιδεύει, μαστιγοΐδε υίόν δν παραδέχεται». Ού γάρ εισιν αίρί- 
ζαι τής παιδείας γλυκεΐαι, άλλα πικραί, καρπόν δε εις ύστερον βλα- 
στάνουσι κηρίο)ν ήδύτερον. Κα'ι διά τοϋτο χρεία τώ  μ'εν άσκουμένφ  
του μοχθεΐν, τώ  δε άσκοδντι και πληγής και τραχύτητος. Кал τώ  μ'εν 
Μ ωσαϊκώ νόμω αί τέσσαρες δεκάδες μέχρι νυν αί νομικαι τών 

25 πληγών παραμένουσιν, ού τώ  εύαγ]>ελικώ δε βί(ο ' έπειδή πάντων ό 
λόγος έστ'ι και έλεος και ράβδος και παράκλησις κα'ι πληγή.

Ού γάρ τύπτομέν σε ώ ς οίκέτην, άλλα παιδεύομέν σε ώ ς έλεύ- 
θερον σο'ι γάρ έκ τής Σάρρας τής έλευθέρας τό γένος, ούκ έκ τής 
"Αγαρ τής δούλης. Αίδούμεθά σε ώ ς υίόν τής έλευθέρας, ούκ άτιμά- 

30 ζομεν ώς γέννημα τής παιδίσκης. Διά τούτο ταΐς έλευθερίοις έπιτι- 
μήσεσι λυποΰμέν σε πλημμελουντα, ού σώμα ξαίνοντες, άλλα ψυχήν

4. Ψαλμ. 31,9.
5. Βλέπε ’Αντιγόνη Σοφοκλέους.

6. Ψαλμ. 118,71.
7. Έβρ. 12,6.
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άβουλία της, θρηνώντας και κλαίγοντας καί στενάζοντας, θά μείνει 
πεσμένη σέ μια γωνιά, πληρώνοντας μέ θρήνο άσταμάτητο κι απα
ρηγόρητο  στούς αιώνες. «Μή γίνεστε», λέει, «σάν άλογα καί μου
λάρια, πού δέν έχουν νοΰ' θά σφίξεις τά σαγόνια τους μέ γκέμια καί 
χαλινάρια»4. Ό  ψαλμός θέλει νά άπαλύνει τό σκληρό άνθρωπο μι
λώντας έτσι και νά τόν μαλακώσει μέ τις συμβουλές του όπως μέ 
λάδι.

Λύγισε λοιπόν τόν τράχηλό σου, σκύψε στις έντολές όπως στό 
ζυγό. "Οποιος υποχωρεί καί λυγίζει ορθώνεται πάλι5. Σοΰ τό διδά
σκει και ή πείρα άπό τά φυτά. Μή δαγκάσεις τό χαλινό καί όρμή- 
σεις στόν γκρεμό ή τό βάραθρο, άλλά δέξου τό σκοινί στόν αύχένα 
σου άπό τό χέρι τού άναβάτη καί βάδισε τό δρόμο πού σώζει. "Οταν 
δεχτείς κάποια έπίπληξη, πές μέ ευλαβική ψυχή τόν δαβιτικό λόγο- 
«είναι εύεργεσία πού μέ ταπείνωσες, γιά νά μάθω τό Δίκαιο θέλημά 
σου»6. Μή νομίσεις ότι ή άποκοπή σου άπό τήν Έ κκλησία είναι 
έπισκοπική αύθάδεια- είναι νόμος πατρογονικός, κανόνας παλιός 
τής Εκκλησίας, πού άρχισε άπό τό νόμο καί ένισχύθηκε τήν έποχή 
τής χάριτος. Κοίταξε τόν άγιο Παύλο πού στέλνει τις άποφάσεις 
τού άφορισμού κατά τών ύπευθύνων μέ έπιστολές καί τόν νέο άπό 
τήν Κόρινθο, πού ένιωσε σατανικό πάθος γιά  τή μητρυιά του, τόν 
γιατρεύει μέ τό φάρμακο αύτό. Γιατί «όποιον άγαπά ό Κύριος τόν 
παιδεύει καί μαστιγώνει όποιον παραδέχεται ώς γιό του»7. Ο ΐ ρίζες 
τής παιδείας δέν είναι γλυκιές άλλά πικρές, άργότερα όμως δίνουν 
καρπό γλυκύτερο άπό τό μέλι. ΓΓ αύτό γιά τόν άσκούμενο είναι 
άπαραίτητος ό μόχθος, ένώ ό οδηγός του πρέπει νά είναι τραχύς καί 
νά χτυπά. Καί βέβαια γιά  τό Μ ωσαϊκό νόμο πραμένουν ώς τώρα τά 
σαράντα νομικά χτυπήματα όχι όμως καί γιά τόν εύαγγελικό βίο, 
έπειδή όλων τά λόγια είναι καί έλεος καί βέργα καί παράκληση καί 
χτύπημα.

Δέ σέ χτυπούμε ώς δούλο, άλλά σέ παιδεύομε ώς έλεύθερο. 
Γιατί έσύ έλκεις τή γενιά σου άπό τή Σάρρα τήν έλεύθερη σύζυγο, 
όχι άπό τήν Ά γ α ρ  τή δούλη. Σέ σεβόμαστε ώς υιό τής έλεύθερης, 
δέ σέ περιφρονούμε ώς υιό τής δούλης. Γ ι’ αύτό όταν κάνεις λάθος 
σέ λυπούμε μέ τις έπιπλήξεις τών έλευθέρω ν δέ βασανίζομε τό



άνιώντες. ’Ά ν  δε και τούτου φειδώμεθα, πώ ς σε παιδεύσομεν; 
Δυσμεταχείριστός έστιν ό διδασκαλικός λόγος και ή άγωγή τής άρε- 
τής, και ποικίλην επιζητεί τήν τής έπιστασίας οικονομίαν, τοΐς ύπο- 
κειμένοις ήθεσιν έαντήν προσαρμόζουσα. "Κστι τις εύπειθής και τήν 

5 γνώμην εύάγωγος; Τούτφ  ό πρφις και άπαλός άρμόζει λόγος. 'Ά λ 
λος σκληρός και άνάγωγος; Μ αστίγων χρήζει. Τ ί ούν ποιήσομεν, 
έπειδή ράβδους ού μεταχειριζόμεθα; Καταλείψομεν αύτόν άπρονόη- 
τον; Ούχ ούτως. Άλλα τον αυτόν λόγφ  μεταρρυθμίσομεν εις άλλο 
σχήμα ύποκειμένη χρεία κατάλληλον και ώσπερ τα δψα τή μικρά  

10 προσθέσει τών άρτυμάτων πρός τάς έναντίας ποιότητας διαμείβε
ται, άπό τού στύφοντος εις τό γλυκύ, και άπό τού γλυκέος εις το στύ- 
φον μεταβαλλόμενα, ούτω και ό ήμέτερος λόγος τή προσθήκη τών 
σχημάτων πρός διαφόρους χρείας μετατυπούται, ϊν ’ έπινοηθή έκά- 
στου τό τρόφιμον.

15 Μή ούν έν ταΐς γωνίαις μου καταλάλει, τραχύ όνομάζων τό δι- 
δασκαλικόν, μηδέ τους κοινωνους τών άμαρτημάτων κοινωνους 
τών κ α τ’ έμου ποιούμενος μέμψεων, καθέ.ζΐ] κρίνων έπίσκοπον 
μετά τού συνεδρίου τής ματαιότητας. Έγώ δε ού παραχθήσομαι τήν 
ψυχήν καινόν τι πάσχων, εί άχθονταί μου τών μαθητών οί σκληρό- 

20 τεροι. Πάθος γάρ έστι τούτο Ανθρώπινον έξ άρχής εις τέλος τώ βίω  
παρακόλουθον, кол βαρύς μεν ό άρχων ώ ς έπι παν τοΐς άρχομένοις, 
τοΐς δε μιαροΐς και παρανόμοις και μίσους άξιος. Λ υπεί γάρ τήν 
άμαρτίαν κωλύων, καί με τούτο μετά  τών έξο)θεν πραγμάτων ίκα- 
νώς και ή έκκλησιαστική ιστορία διδάσκει. Τις κρείττων ποιμήν 

25Μωσέως; Τις δε άρχων έμμελής οϋτω και ήπιος, πάντα γινόμενος 
τώ λαφ, τροφεύς, στρατηγός, ίερεύς, αύτοπατήρ, έν πολέμοις σώ- 
ζων, έν έρήμω άσπαρτα και άνήροτα χορηγίαν άγαθά, δικάζων έμ- 
μελώς, άπλανώς οδηγών; Καίτοι έπι τούτων κατεστασιάσθη ώ ς 
άδικών, ύβρίσθη ώ ς βλάπτουν, κατεγογγύσθη ώ ς οί κλέπτοντες και 

30 νοσφιζόμενοι, έβλασφημήθη ώ ς άνεπιστήμων στρατηγός και προσ-
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σώμα σου, άλλά στενοχωρούμε την ψυχή. "Αν δέ χρησιμοποιήσομε 
ούτε αύτό, πώς θά σέ παιδεύσομε; Ό  λόγος τού δασκάλου είναι δύ
σκολος καθώς καί ή διδασκαλία τής αρετής καί απαιτεί νά οίκονο- 
μει ό δάσκαλος τά πράγματα μέ ποικίλους τρόπους προσαρμόζο
ντας τα στο χαρακτήρα τού καθενός. Είναι κάποιος ύπάκουος καί 
εύάγωγος; Σ ’ αύτόν άρμόζει ό πράος καί μαλακός λόγος. Ό  άλλος 
είναι σκληρός καί δυσάγωγος; ’Έ χ ε ι άνάγκη άπό μαστίγιο. Τ ί θά 
κάνομε λοιπόν, άφοϋ δεν μεταχειριζόμαστε βέργες; θ ά  τόν παρα
δώσομε στήν άδιαφορία; ’Ό χ ι  βέβαια, θ ά  διατυπώσαμε τόν ίδιο 
λόγο μέ διαφορετικό τρόπο κατάλληλο γιά τήν περίπτωση πού 
αντιμετωπίζομε. Καί όπως τά φαγητά μέ μικρές προσθήκες τών άρ- 
τυμάτων μεταβάλλουν τήν ποιότητά τους στο άντίθετο, γίνονται 
άπό πικρά γλυκά κι άπό γλυκά πικρά, έτσι καί ό λόγος μας μέ τήν 
προσθήκη τών διαφόρων τρόπων μεταμορφώνεται γιά τις διάφορες 
ανάγκες, γιά νά βρεθεί ό,τι είναι κατάλλητο νά θρέψει τόν καθένα.

Μή μέ κατηγορείς λοιπόν στις γωνιές ονομάζοντας τραχύ τό 
διδασκαλικό γένος ούτε, κάνοντας τούς συντρόφους τών άμαρτημά- 
των σου κοινωνούς τών έναντίον μου κατηγοριών, νά κάθεσαι νά 
κρίνεις ένα επίσκοπο στό συνέδριο τής ματαιότητας. Έγώ όμως δέ 
θά άφήσω τήν ψυχή μου νά ταραχθεί παθαίνοντας κάτι νέο, άν άγα
νακτούν έναντίον μου οί σκληρότεροι άπό τούς μαθητές μου. Αύτό 
είναι ένα άνθρώπινο πάθος πού παρακολουθεί τή ζωή άπό τήν άρχή 
ώς τό τέλος. Ό  άρχοντας είναι βαρύς στό καθετί γιά τούς ύπηκόους 
του, ένώ γιά τούς άδικους καί παράνομους είναι καί άξιος μίσους. 
ΣτενοχωρεΙ επειδή εμποδίζει τήν άμαρτία, καί αύτό μού τό διδά
σκει έπαρκώς έκτος άπό τά έξωτερικά πράγματα καί ή έκκλησια- 
στική ιστορία. Ποιός είναι άνώτερος ποιμένας άπό τό Μωυσή; Καί 
ποιός είναι τόσο προσεκτικός άρχοντας καί ήπιος, πού γίνεται τά 
πάντα γιά τό λαό, τροφέας, στρατηγός, ιερέας, πατέρας άληθινός, 
σωτήρας στον πόλεμο, πού χορηγεί στήν έρημο άγαθά δίχως όργω
μα καί σπορά, πού δικάζει άμερόληπτα καί οδηγεί άλάθητα; "Αν 
καί γ ι’ αύτά αντιμετώπισε εξεγέρσεις, γιατί τάχα άδικούσε, τόν 
έβρισαν γιατί τάχα τούς έκανε κακό, γόγγυσαν έναντίον του όπως 
οί κλέφτες καί οί άπατεώνες, τόν βλασφήμησαν σάν άδαή στρατη-



τάτης ούκ άγαθός, έκινδύνευσε και αύτής τής ίερωσύνης άπελαθή- 
ναι, ήνίκα Ααθάν και Άβειρών кал υίοϊ Κορ'ε δήμον στασιώδη μ ε θ ’ 
έαυτών τοΰ λαού άπορρήξαντες, βέβηλοι των άγιων ιερείς έφιλονεί- 
κουν είναι, και τάς θυμιατρίδας μετεχειρίζοντο, και δσον οόδέπω 

5τώ ν άγιων ήπτοντο και το πυρ άνήπτον το μυστικόν, δ προ τοΰ θυ
μιάματος τους θυμιώντας κατέφλεξε. Κα'ι τοσοΰτόν γέ έστιν εύ- 
πρόσκρουστον προστασία λαοΰ και το διδασκαλικόν έπιτήδευμα, 
ώ στε ουδέ οί άδελφο'ι τοΰ Μ ω ϋσέω ς έφείσαντο, άλλά και Μαρία 
κατελάλει, και Άαρών έλοιδόρει, και το φορτικον τής άρχής την φυ- 

10 φυσικήν παρώξυνεν εύνοιαν, και τούς οίκειοτάτους τώ πολύμοχθοο 
άνδρϊ έπανέστησεν.

Α λλ ’ ούδέν περ'ι το ντο ' ό μέν γάρ ήν Μίανσής και οΰδέν έαυτοΰ 
χείρων έγένετο, οί δέ των εις τον ηγεμόνα πλημμελημάτων παρά 
θεοΰ τάς δίκας και άπητήθησαν και άπέτισαν. Τ ί οί μετά τοΰτον; 

15 Ούχ Ήσαΐας την εύσέβειαν διδάσκων έπρίσθη; Ούχ Ιερεμίας την ει
δωλολατρίαν άποκηρύττων κατεβοήθη και λάκκοι αύτόν και τιμω- 
ρίαι καταρρακτών διεδέξαντο; Ού Ζαχαρίας μετάξι) τοΰ ναοΰ και 
τοΰ θυσιαστηρίου έπολεμήθη кал έφονεύθη; Ό  Κύριος ημών ό αυ
τός ού περι των προβάτων, ό ποιμήν, έσφάγη; ον περι τών παιδενο- 

20μένων μισηθείς έσταυρώθη; Τ ί Παΰλον τής κεφαλής άπέτεμε; Τί 
Πέτρον έπ'ι τον σταυρόν ύψωσε; Τ ί τους κα θ’ έκαστον τών μαθη
τών ταΐς ποικίλαις τιμωρίαις παρέδωκεν; Ού το κωλύειν την άμαρ- 
τίαν και παιδεύειν δικαιοσύνην; Άε'ι γάρ έχθρόϊ τών έλεγχομένων 
μαθητών οί τής άληθείας φίλοι τε καί διδάσκαλοι. Ήμεΐς δέ ούδέπω 

25 ύπέρ τής άληθείας έρραπίσθημεν, ούδέπω τή σαρκι τον κίνδυνον 
έδεξάμεθα. Και τί μέγα αν γογγυσθώμεν οί τοΰ σταυρωθέντος διά
κονοι; Ώ ς πατήρ ή μήτηρ δέχομαι σου τάς σκληρότητας και παρο
ξυσμούς.

436 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΝΥΣΣΗΣ
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γό και όχι κατάλληλο προστάτη καί κινδύνεψε νά στερηθεί καί τήν 
ίδια τήν ιεροσύνη, όταν ό Δαθάν καί ό ’Αβειρών καί οί υίοί Κορέ, 
άφοΰ άπέσπασαν ένα έπαναστατημένο κομμάτι τού λαού καί τό 
πήραν μαζί τους, διαφιλονεικοϋσαν, αύτοί οί βέβηλοι, ότι ήταν ιε
ρείς των άγίων καί μεταχειρίζονταν τά θυμιατήρια, άγγιζαν τά άγια 
όσο ποτέ ώς τότε καί άναβαν τή μυστική φλόγα, πού πριν άπό τό 
θυμίαμα έκαψε έκείνους πού θυμιάτιζαν. Καί προσβλήθηκε τόσο 
εύκολα καί ή άρχηγία τού λαού καί τό διδασκαλικό έργο, ώστε ούτε 
οί αδελφοί του δέν ύπολόγισαν τον Μωϋσή. Ά λλά καί ή Μ αρία τον 
κατηγορούσε καί ό Ά αρώ ν τον χλεύαζε καί ή αύστηρότητα τής αρ
χής έρέθισε τή φυσική αγάπη καί σήκωσε τούς πολύ στενούς συγ
γενείς έκείνου πού μοχθούσε τόσο πολύ.

Αύτό όμως δέν ήταν τίποτε. Γιατί αύτός ήταν ό Μ ωϋσής καί 
δέν έγινε καθόλου κατώτερος άπό τον έαυτό του. Ένώ άπό έκείνους 
γιά τις παρανομίες τους στο πρόσωπο τού άρχηγού ό θ ε ό ς  ζήτησε 
εύθύνες καί τούς τιμώρησε. Τ ί έγιναν έπειτα άπό αύτόν; Δέν πριονί
στηκε ό Ή σαΐας πού δίδασκε τήν εύσεβή ζωή; Δέν σηκώθηκε κα
τακραυγή κατά τού ’Ιερεμία, αν καί άποκήρυττε τήν ειδωλολατρία 
καί δέν τον δέχτηκαν λάκκοι καί τιμωρίες μέ καταπακτές; Δέ δέ
χτηκε επίθεση ό Ζαχαρίας καί δέν τον σκότωσαν άνάμεσα στο ναό 
καί στό θυσιαστήριο; 'Ο ίδιος ό Κύριός μας, ό ποιμένας μας, δέ θυ
σιάστηκε γιά τά πρόβατα; Δέ μισήθηκε καί δέ σταυρώθηκε άπό 
έκείνους πού παιδαγωγούσε; Ποιά ή αιτία πού άποκεφαλίστηκε ό 
Παύλος; Τ ί άνέβασε τον Πέτρο στό σταυρό; Ποιό ήταν έκεΐνο πού 
παρέδωσε ένα ένα τούς μαθητές στις διάφορες τιμωρίες; Δέν ήταν 
τό ότι έμπόδιζαν τήν άμαρτία καί δίδασκαν τή δικαιοσύνη; Είναι 
πάντοτε οί φίλοι καί δάσκαλοι τής άλήθειας εχθροί τών μαθητών 
τους, αν τούς ελέγχουν. ’Εμείς όμως ποτέ δέ δεχτήκαμε ράπισμα γιά 
χάρη τής άλήθειας, ποτέ δέ βάλαμε σέ κίνδυνο τό σώμα μας. Καί τί 
τό σπουδαίο νά γογγύσουν έναντίον μας, άφοΰ είμαστε διάκονοι 
έκείνου πού σταυρώθηκε; Σάν τον πατέρα καί σάν τήν μητέρα δέχο
μαι τις σκληρότητες καί τούς παροργισμούς σου.
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Σο'ι μέν, ώ άριοτε, πάντες σοψισταί τε και λογογράφοι τήν τυΰ 
λέγειν πάντως έπιδείξονται δύναμιν, οίόν τινι σταδίω τω πλάτει 
τών σών θαυμάτων ένδιαθέοντες. Και γάμ πω ς οίδεν μεγαλοφο.)- 
νότερον ποιεϊν τον λόγον γενναία τις άμφιλαφής προτεθεΐσα τυΐς 

5 δυναμένοις ύπόθεσις, περ'ι ήν ύψοΰται ό λόγος, τ φ  μεγέθει τών 
πραγμάτων συνεπαιρόμενος. Ήμεΐς δέ, κατά τους γηραιούς τών 
ίππων, έξω του σταδίου τής ϋποθέσεως μένοντες, τό ούς μόνον 
ταΐς έπ'ι σο'ι τών λόγων άμίλλαις διαναστήσυμεν, ε ϊ πού τις και μέ- 
χρις ήμών ψθάσειεν ήχος, τ φ  σφοδρφ τε και συντεταμένω τφ  άρ- 

ΐοματι διά τών σών θαυμάτων τον λόγον έλαύνων. Επειδή δε συμ
βαίνει καν ύπό γήμως έξω μένη τών άγώνων ό ίππος, πολλΛκις 
αύτόν τ φ  κτύπω τών κατακμοαινόντων εις προθυμίαν διεγειρόμε- 
νον, τήν τε κεφαλήν άνέχειν και όραν έναγώνιον, πνέειν τε θυμώ
δες και ύποκινεϊν τούς πόδας πυκνώς τώ έδάφει τάς όπλάς έπαύσ- 

15 σοντα, φ  προθυμία μόνη πρός τούς άγώνάς έστιν, ή δε τού τρέχειν 
δύναμις προανηλώθη τ φ  χρόνω, τον αύτόν τρόπον και ό ήμέτερος 
λόγος έξαγώνιος μένων διά τό γήρας και παραχωρών του σταδίου 
τοϊς άκμαίοις κατά τήν παίδευσιν, μόνην σοι δείκνυσι τήν προθυ
μίαν τού έθέλειν άν και έπ'ι σου άγωνίσασθαι, εϊπερ ήβώσιν οι κα- 

20 τά τους νυν τοϊς λόγοις άκμάζοντες.
"Οση δέ μοι τής προθυμίας έστιν ή έπίδειξις, ούκ έν τφ  διη- 

γεϊσθαί τι τών σών. Τούτου γάρ μόγις άν και ό σφριγών τε και 
συντεταμένος τύχοι λόγος, ώ ς μή  πολυ κατόπιν τ^/ς αξίας άπολει- 
φθήναι, ό τήν άμήχανον ταύτην άρμονίαν τού ήθους διερμηνεύουν 

25 έκ τών έναντίων σνγκεκραμένην. Π ώ ς καθάπερ ταΐς τών βλεφά-
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ΠΟΥ ΑΡΠΑΖΟΝΤΑΙ ΠΡΟΩΡΑ ΑΠΟ ΤΗ ΖΩΗ

Σ’ εσένα, εντιμότατε, κάθε σοφιστής και λογογράφος θά σου 
δείξει οπωσδήποτε τή δύναμή του στό λόγο τρέχοντας στήν έκταση 
των θαυμάτων σου σάν μέσα σέ στάδιο. Γιατί ένα θέμα σοβαρό και 
πλούσιο πού δίνεται σέ όποιους μπορούν όδηγεΐ σέ λόγο μεγαλο
πρεπέστερο πού κερδίζει ύψος άνεβαίνοντας μέ τό μέγεθος των 
πραγμάτων. Έγώ σάν ένα γέρικο άλογο, μένοντας έξω άπό τό στά
διο τής ύποθέσεως, θά έντείνω μόνο τήν άκοή μου στον άγώνα των 
λόγων, άν φτάσει κάποιος άπόηχός τους ως έμενα πού κινεί διαμέ
σου των θαυμάτων σου τό λόγο μέ τό ορμητικό καί συντονισμένο 
άρμα. Και συμβαίνει πολλές φορές, άκόμα κι άν άπό γηρατειά μένει 
τό άλογο έξω άπό τούς άγώνες, νά διεγείρει τήν προθυμία του ό 
καλπασμός των άλογων, νά ύψώνει τό κεφάλι καί νά κοιτάζει μέ 
άνησυχία, νά ρουθουνίζει μέ θυμό καί νά κινεί γρήγορα τά πόδια 
του χτυπώντας τις όπλές του στό έδαφος, άλλ’ όμως τού έμεινε ή 
προθυμία μόνο γιά τούς άγώνες, ενώ τή δύναμή του στό τρέξιμο τήν 
έχει έκμηδενίσει ό χρόνος. Μέ τον ϊδιο τρόπο κι ό δικός μου λόγος 
μένοντας άπό γηρατειά έξω άπό τούς άγώνες καί άφήνοντας ελεύ
θερο τό στάδιο σέ όσους είναι άκμάΐοι καί γυμνασμένοι, σού δεί
χνει μόνο τήν προθυμία του ότι θά ήθελε ν’ άγωνιστεΐ καί στή δική 
σου περίπτωση, αν βέβαια είναι άκμαΐοι οί σύγχρονοι δυνατοί 
ρήτορες.

Πόση τώρα εΐναι ή επίδειξη τής προθυμίας μου δέν έξαρτάται 
άπό τή διήγηση κάποιας ένέργειάς σου. Αύτό δύσκολα θά τό έπιτύ- 
χει κι ό ζωντανός καί καλά συνθεμένος λόγος, ώστε νά μή μείνει 
πολύ κάτω άπό τήν άξία έκείνου, όποιος ερμηνεύει αύτήν τήν κατα
πληκτική άρμονία τού ήθους τή συγκροτημένη άπό τά άντίθετα.
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ρων προβολαΐς τό των άκτίνων άκρατον ή φύσις έπισκιάζοοσα, 
κεκραμένον προάγει τό φέγγος τοΐς δμμασιν, ώ ς αν προσηνής ό 
ήλιος γένοιτο, πρός τήν έκ  των βλεφάρων σκιάν συμμέτρως τη 
χρεία κατακιρνάμενος, οΰτω τό σεμνόν τε και μεγαλοφυές του 

5 ήθους τη έμμέτρφ  ταπεινοφροσύνη καταμιγνύμενον, οϋκ άποστρέ- 
φει τάς δψεις των προσορώντων, άλλά δι ’ ηδονής βλέπειν παρα
σκευάζει, ώ ς μήτε τής σεμνότητος τήν μαρμαρυγήν άμαυροΰσθαι, 
μήτε διά ταπεινότητος καταφρονεΐσθαι τό ενδιάθετον, άλλά κατά 
τό ίσον έν έκατέρω θεωρεϊσθαι τό έτερον, έν τε τω ύψηλω τήν 

10 κοινότητα, και έν τω ταπεινφ τό έμπαλιν τήν σεμνότητα. ”Αλλος 
ταΰτα διεξερχέσθω και τό πολυόμματον τής ψυχής άνυμνείτω. 
Ισάριθμοι ταϊς θριζι τάχα τής κεφαλής οί τής ψυχής όφθαλμοί, 
πανταχόθεν επίσης όξύ τε κα'ι απλανές δεδορκότες, ώ στε πόρρω- 
θέν τε προϊδεΐν κα'ι μή άγνοειν έκ του σύνεγγυς μηδέ τήν πείραν 

15άναμένειν του λυσιτελοΰντος διδάσκαλον, άλλά το μέν τοΐς των ελ
πίδων όφθαλμοΐς προοράν, τό δέ θεωρεΐν διά τής μνήμης, άλλο τε 
δέ κατά το ένεστώς έν κύκλφ  περιαθρεΐν, πάντα δέ κατά ταύτόν 
ένεργεΐν άσυγχύτως πάσαις ταΐς τοιαύταις ένεργείαις τον νοΰν κα
ταλλήλως έπιμερίζοντα.

20 Τόν τε σεμνόν τής πενίας πλούτον θαυμαζέτω πάλιν έκεΐνος, 
εϊ τις έστιν έν τω κα θ’ ήμάς βίω, είδώς τό τοιοϋτον έν έπαίνω  
ποιεΐσθαι και θαύματι. Τάχα δέ εί κα'ι μή  πρότερον ήν, άλλά νυν 
διά σέ και πενίας ανθήσει πόθος, και προ των πολυταλάντων τοΰ 
Κροίσου πλίνθων, ή σή πλινθότης μακαρισθήσεται. Τίνα γάρ μα- 

25καριστόν ούτως απέδειξε γή τε και θάλασσα ταΐς ίδίαις έκατέρα 
προσόδοις δεξιουμένη, ή ώ ς τόν σόν βίον ή πρός τήν ύλικήν πε
ριουσίαν άποδιάθεσις; Ώ ς γάρ οί τοΰ σιδήρου τόν ιόν άποξέοντες 
στιλπνόν αύτόν κα'ι άργυροειδή κατεργάζονται, οΰτω σο'ι φανερω- 
τέρα γέγονεν ή τοΰ βίου άκτίς, άε'ι δΤ έπιμελείας τοΰ ίοΰ των 

30χρημάτων καθαιρομένη. Κα'ι ταΰτα παρείσθω τοΐς είπεΐν δυναμέ- 
νοις και δτι καλώ ς έπίστασαι έν τίσιν έστ'ι τό λαβεΐν τοΰ καθαρεΰ- 
σαι λήμματος ένδοξότερον. Αός γάρ μοι μετά παρρησίας είπεΐν, δτι 
ού πάντων ύπεροράς τών λημμάτων, άλλ ’ ών ουπω τις άψασθαι
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Πώς μέ τήν παρεμβολή των βλεφάρων ή φύση σκοτεινιάζει τό κα
θαρό φώς τών άκτίνων και τό φέρνει μειωμένο κάπως στα μάτια, 
γιά  νά γίνει εύπρόσδεκτος ό ήλιος μετριαζόμενος άπό τή σκιά τών 
βλεφάρων ανάλογα μέ τήν ανάγκη, έτσι καί ή σεμνότητα καί ή άνω- 
τερότητα τού ήθους, άναμιγμένη με τή μετρημένη ταπεινοφροσύνη, 
δεν άποκρούει τά μάτια όσων κοιτάζουν, άλλά τά κάνει νά βλέπουν 
μέ ήδονή, ώστε ούτε ή μαρμαρυγή τής σεμνότητας νά θαμπώνει 
ούτε μέ τήν ταπείνωση νά περιφρονεΐται ή καλή πρόθεση, άλλά νά 
θεωρείται ί'σο τό ένα μέσα στο άλλο, τό κοινό μέσα στο ύψηλό καί 
τό μεγαλοπρεπές μέσα τό ταπεινό. ΓΓ αύτά άς μιλήσει άλλος κι άς 
έξυμνήσει τά πολλά μάτια τής ψυχής. Γιατί τής ψυχής τά μάτια εί
ναι ισάριθμα μέ τά μαλλιά τής κεφαλής καί βλέπουν παντού μέ οξύ
τητα καί σταθερότητα, ώστε κι άπό μακριά νά προβλέψουν κάτι κι 
άπό κοντά νά μήν τούς διαφύγει καί ούτε νά περιμένουν νά τούς δι
δάξει ή πείρα τό ώφέλιμο. Ά λλά  τό ένα τό βλέπουν μέ τά μάτια τής 
ελπίδας, τό άλλο τό έξετάζουν στό φώς τής μνήμης, τό τρίτο τό πα
ρατηρούν μέσα στά πλαίσια τού παρόντος, καί πράττουν τά πάντα 
ταυτόχρονα καί χωρίς σύγχυση, καταμερίζοντας τό νού τους κατάλ
ληλα στις ενέργειες αύτές.

Τόν τίμιο πλούτο τής πενίας άς θαυμάζει έκεΐνος, όποιος ύπάρ- 
χει στή ζωή μας πού γνωρίζει νά προσφέρει σ ’ αύτό τό άγαθό τόν 
έπαινο καί τό θαυμασμό του. Κι άν δεν ύπήρχε πρωτύτερα, τώρα 
ώστόσο έξαιτίας σου θ’ άνθήσει ό πόθος καί τής πενίας κι άντί τά 
πάγχρυσα πλιθιά τού Κροίσου, θά μακαριστούν τά δικά σου τά 
χωματένια. Ποιόν έδειξαν τόσο μακαριστό ή γή κι ή θάλασσα χαρί- 
ζοντάς του κάθε μιά τά δικά της δώρα, όσο τό δικό σου βίο ή αδια
φορία σου γιά  τήν ύλική περιουσία; 'Ό π ω ς όσοι άποξύνουν τή 
σκουριά άπό τό σίδηρο τόν κάνουν στιλπνό σάν ασήμι, έτσι έγινε 
φανερότερη καί ή λάμψη τού βίου σου πού μέ τήν έπιμέλειά σου 
πάντοτε καθαρίζεται άπό τή σκουριά τών χρημάτων. "Ας τ’ άφήσω 
κι αύτά νά τά πούν όποιοι έχουν δύναμη λόγου καί γιατί γνωρίζεις 
καλά σέ ποιες περιπτώσεις είναι έντιμότερο νά έχεις μιά άπολαβή 
άπό τό νά τήν άρνηθεις. Έπίτρεψέ μου νά σού πώ μέ θάρρος ότι δέν 
περιφρονεΐς κάθε άπολαβή, άλλά αύτές πού δέν μπόρεσε νά άγγίξει
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των προλαβόντων δεδύνηται, μόνος περιεδράξω διπλή τή χειρί. 
Άντ'ι γάρ έσθήτός τίνος ή Ανδραπόδων ή χρημάτων, αύτας τώνάν- 
θρώπων τάς ψοχάς λαβών έχεις, τφ  θησαυρφ τής άγάπης έναπο- 
θέμενος. Ταΰτα λογογράφοι και σοφιστώ διεξίτωσαν, οίς κόσμος 

5 καλώς τα τοιαΰτα γράφειν, ό δε γήρειος ήμών λόγος τοσοΰτον έαν- 
τόν ύποκινείτω, δσον βάδην έπεξελθεΐν τώ  προτεθέντι ήμΐν παρά 
τής σής σοφίας προβλήματι, τ ί χρή γινώσκειν περ'ι τών προ ώρας 
άναρπαζομένων, έφ ’ ών μικρού δειν ή γένεσις τφ  θανάτω συνά- 
πτεταν και ό σοφός έν τοϊς έξω Πλάτων πολλάς έκ προσώπου 

ΐοάναβεβιωκότος περ'ι τών έκεΐθεν δικαστηρίων φιλοσοφήσας, άφή- 
κεν άπόρρητα, ώς κρείττονα δντα δηλαδή, ή ώ στε ύπό λογισμόν 
Ανθρώπινον έλθεΐν.

Ε ί μ'εν ούν τι τοιοδτον έν τοϊς έξητασμένοις έστίν, ώ ς λύειν 
τάς τοδ προβλήματος αμφιβολίας, δέξη δηλαδή τον εύρεθέντα λό- 

15γον εί δε μή, συγγνώση πάντως τ φ  γήρφ, μόνην τήν προθυμίαν 
ήμών εις τό παρασχεϊν τ ί  σοι τών κεχαρισμένων άποδεξάμενος. 
Και γάρ τον Ξέρξην έκεϊνον, τον πάσαν τήν ύφ ’ ήλίω μικρού δεϊν 
έν στρατόπεδον ποιησάμενον και πάσαν έαυτφ  συγκινοδντα τήν οι
κουμένην, δτε κατά τών Ελλήνων έστράτευσε μ ε θ ’ ήδονής δέξα- 

20 σθαί φησιν ό λόγος πένητός τίνος δώρον. 'Ύδω ρ δε τό ξένιον ήν 
και τούτο ούκ έν κεράμο) φερόμενον, ά λλ ' έν τ φ  κοίλω τής τών 
χειρών παλάμης περιεχόμενον. Ούτως ούν και συ κατά τήν προσ- 
οΰσάν σοι μεγαλοφυΐαν μιμήση πάντως έκεϊνον, φ  δώρον έγένετο 
ή προαίρεσις, εΐπερ ήμών βραχύ τε και ύδατώδες εύρεΟείη τό 

25 δώρον. 'Ώ σπερ έπι τών ούρανίων θαυμάτων όρα μέν έπίσης τά 
φαινόμενα κάλλη καν πεπαιδευμένος καν ιδιώτης τύχη τις ών ό 
πρός τον ούρανόν άναβλέπων, διανοείται δε τά περ'ι αύτών ούχ 
ομοίως δ τε άπό φιλοσοφίας όρμώμενος καί ό μόναις ταις αίσθή- 
σεσι τό φαινόμενον έπιτρέπων. Ούτος μ'εν γάρ ή ταΐς άκτισιν ήδε- 

30 ται του ήλιου ή τό κάλλος τών άστρων θαύματος άξιον κρίνει ή 
τον άρθιμόν τού σεληνιαίου δρόμου έπι τοΰμηνός παρετήρησεν.

1. Είναι ό Ή ρ, υίός τοΰ Άρμαίνιου άπό τήν Παμφυλία, Πλάτ. Πολ. 13Β.
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κανένας άπό τούς προηγούμενους, μόνος έσύ τις άρπαξες μέ τά δυό 
σου χέρια. Ά ντί φορέματα ή δούλους ή χρήματα πήρες καί κρατας 
στήν κυριαρχία σου τις ψυχές των άνθρώπων, φυλάγοντάς τες στο 
θησαυροφυλάκιο τής άγάπης. Αύτά ας τά έξιστορήσουν οί λογο
γράφοι καί οί σοφιστές, πού τιμή τους είναι νά περιγράφουν ώραΤα 
αύτά τά πράγματα. Ό  δικός μου όμως γραφικός λόγος ας κινείται 
τόσο μονάχα, όσο ν’ άνταποκριθεΐ βάδην στο στόχο πού μου έβαλε 
ή σοφία σου, τί πρέπει δηλαδή νά ξέρομε γ ι’ αύτούς πού πρόωρα 
άναρπάζονται άπό τή ζωή, ώστε σχεδόν συμπίπτουν ή γέννηση κι ό 
θάνατός τους. Καί ό σοφός άνάμεσα στούς έξω σοφούς Πλάτων 
ένώ μέ κάποιον πού έπανήλθε στή ζω ή1 φιλοσόφησε πολλά γιά τά 
έκεΐ δικαστήρια, τ ’ άφησε απόρρητα, καί είναι φανερό έπειδή ήταν 
παραπάνω άπό τό νά σκεφτεΐ ό νους τού άνθρώπου.

Ά ν  λοιπόν ύπάρχει σέ όσα έξετάσαμε κάτι άνάλογο πού νά 
λύει τις αμφιβολίες τού προβλήματος, θά δεχτείς, είναι φανερό, τή 
δικαιολογία πού βρέθηκε- άν όχι, θά συγχωρήσεις όπως καί νά ’ναι 
τά γηρατειά καί θά δεχτείς μόνο τήν προθυμία μου νά σου προσφέ
ρω κάτι άπό αύτά πού σ’ εύχαριστοϋν. Γιατί κι ό γνωστός έκεινος 
Ξέρξης, πού έκανε όλη σχεδόν τήν ύφήλιο ένα κοινό στρατόπεδο κι 
έσερνε μαζί του όλη τήν οικουμένη, όταν έκστράτευσε κατά τών 
Ε λλήνω ν ύπάρχει φήμη ότι δέχτηκε μ ’ εύχαρίστηση τό δώρο κά
ποιου φτωχού. ’Ή ταν τό νερό τής φιλοξενίας πού μάλιστα δεν τού 
τό έδινε σ ’ ένα πήλι νο κανάτι, άλλά τό πρόσφερε μέσα στις βαθου- 
λωμένες φούχτες του. ’Έ τσ ι κι έσύ σύμφωνα μέ τήν ύψηλοφροσύνη 
σου άσφαλώς θά μιμηθεΐς έκεΐνον, πού δώρο του ήταν ή προαίρε
ση, άν βέβαια βρεθεί τό δικό μου δώρο μικρό καί ίδιο μέ νερό. Σ χε
τικά μέ τά ουράνια θαύματα, βλέπει έςίσου τις ομορφιές πού φαίνο
νται όποιος στρέφει τό βλέμμα ψηλά στον ούρανό είτε μορφωμένος 
είναι είτε άνθρωπος άπλός· δέ σκέφτεται όμως τό ίδιο γ ι’ αύτές αύ- 
τός πού ξεκινά άπό τήν έπιστήμη κι όποιος άντιμετωπίζει τό φαινό
μενο μέ τις αισθήσεις μόνο. Αύτός ό δεύτερος ή εύχαριστιέται μέ 
τις άκτίνες τού ήλιου ή κρίνει άξια θαυμασμού τήν ομορφιά τών 
άστρων ή παρατηρεί τή διαδρομή τής σελήνης στή διάρκεια τού 
μηνός.
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Ό δε διορατικός την ψυχήν και διά παιδεύσεως πρός την κα- 
τανόησιν των ουρανίων κεκαθαρμένος, καταλιπών ταΰτα δ ι’ ών 
ευφραίνεται των άλογωτίρων ή αϊσθησις, πρός την του παντός άμ
μον ίαν βλέπει και έκ τής έγκυκλίου κινήσεως την έκ των έναντίων 

5 εόαρμοστίαν επισκοπεί, πώ ς τη άπλανεϊ περιφορά οί εντός κύκλοι 
πρός το εμπαλιν Ανελίσσονται, πώ ς τα έν αύτοϊς θεωρούμενα τών 
άστρων πολυειδώς σχηματίζεται έν προσεγγισμοΐς τε και άποστά- 
σεσι και ύποδρομαΐς τε και έκλείψεσι και ταΐς έπι τά πλάγια παρα- 
δρομαΐς την άδιάλειπτον έκείνην αρμονίαν άει κατά τά αύτά και 

ΐοώ σαύτω ς έξεργαζόμενα, οίς ούδ'ε του βραχυτάτου τών άστρων ή 
θέσις αθεώρητος περιοράται, άλλά πάντα τήν ϊσην παρέχει φροντί
δα τοϊς διά τής σοφίας έπι τά άνω τον νοϋν μετοικίσασι.

Τον αύτόν τρόπον και σύ, ώ τιμία μοι κεφαλή, τήν έν τοΐς 
ούσι τού θεού οικονομίαν βλέπων, άφε'ις έκεϊνα περ'ι ά τών πολ- 

Ι5λών άσχολός έστιν ή διάνοια (πλούτον λέγω κα'ι τύφον και δόζης 
έπιθυμίαν κενής, άπερ άντικρυς άκτίνων δίκην περιαστράπτοντα 
τους άλογωτέρους έκπλήττειν εϊωθεν), ούδ'ε τά δοκούντα μικρότε
ρα τώ ν έν τοΐς ούσι θεωρουμένων Ανεξέταστα καταλείπεις, άνε- 
ρευνών τε κα'ι διασκοπούμενος τήν Ανωμαλίαν τής Ανθρώπινης 

20 ζωής, ού μόνον τήν κατά πλούτον κα'ι πενίαν θεωρουμένην ή τάς 
κατά τά άξιώματα και τά γένη διαφοράς (υίδας γάρ ά ντ’ ούδενός 
είναι ταΰτα οίς τ'ο είναι ού καθ’ ύπόστασιν οίκείαν έστίν, ά λ λ ' έν τη 
ματ αία ύπολήψει τών τοΐς μή ούσιν ώς ύφεστώσι προσκεχηνότων 
εί ούν τις άφέλοιτο τού λαμπρυνομένου τη δόξη τών εις αύτά βλε- 

25 πόντων τήν μύησιν, ούδ'εν ύπολειφθήσεται τ φ  μεγαλοφρονούντι 
έπι τ φ  διακένω φυσήματι, καν πάσα χρημάτων ή ύλη παρ ’ αύτφ  
κατορωρυγμένη τύχη), άλλά σοί διά φροντίδας έστί γνώναι τά τε 
άλλα τής θείας οικονομίας πρός ό τι τών γινομένων Εκαστον βλέ
πει καί τίνος χάριν τ φ  μεν εις γήρας μακρόν παρατείνεται ή ζωή, ό 

30 δε τοσοΰτον μετέχει του ζήν, όσον δι ’ άναπνοής τον άέρα σπάσαι 
καί εύθυς καταλήξαι τον βίον.
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'Ό π ο ιο ς δμως έχει ψυχή διορατική κι έχει καθαρθεΐ μέ τή μόρ
φωση γιά νά κατανοεί τά ούράνια φαινόμενα, άποβλέπει στήν άρ- 
μονία του παντός· έγκαταλείποντας όσα εύχαριστουν τήν αίσθηση 
τών λιγότερο στοχαστικών κι άπό τήν κυκλική κίνηση έπισκοπέί 
τήν άρμονία τών αντιθέτων, πώς μέ τήν απλανή περιφορά τους οί 
περιεχόμενοι κύκλοι ξαναγυρίζουν στήν αρχή. Πώς τά άστρα πού 
παρατηρούμε μέσα σ ’ αύτά κάνουν πολύμορφους σχηματισμούς μέ 
προσεγγίσεις καί απομακρύνσεις, μέ περάσματα άπό κάτω και μέ 
έκλείψεις και μέ περάσματα άπό δίπλα δημιουργώντας τήν άέναη 
έκείνη άρμονία πάντοτε ίδια καί άπαράλλαχτη, όπου δέ μένει άπα- 
ρατήρητη και παραμελημένη ή θέση και τού πιο μικρού άστρου, 
άλλά όλα γίνονται άντικείμενο τής ίδιας φροντίδας γιά όσους έχουν 
έγκαταστήσει μέ τή σοφία τους τό νού τους στά άνω.

Μ έ τον ίδιο τρόπο κι έσύ, τιμημένε γέροντα, παρατηρώντας 
τήν οικονομία τού θ εο ύ  σχετικά μέ τά όντα, άφησε έκεΐνα μέ τά 
όποια άσχολεΐται ή σκέψη τών πολλών (έννοώ τον πλούτο καί τήν 
έπαρση, τήν έπιθυμΐα τής κενής δόξας, πού συνήθως καταθαμπώ- 
νουν τούς λιγότερο στοχαστικούς, καθώς τούς περικυκλώνουν μέ 
τή λάμψη τους σάν τις άκτίνες τού ήλιου). Μήν άφήσεις ανεξέτα
στα κι αύτά πού θεωρούμε ώς μικρότερα άπό τά όντα, έρευνώντας 
κι έξετάζοντας τήν άνωμαλία τής άνθρώπινης ζωής. Καί μήν έξετά- 
σεις μονάχα τήν άνωμαλία πού ύπάρχει στον πλούτο και στήν πενία 
ή τις διαφορές στά αξιώματα καί στήν καταγωγή (γιατί ξέρεις ότι 
δεν άξίζουν τίποτε αύτά πού δέν έχει τό είναι τους δική του ύπόστα- 
ση, άλλά ύπάρχει μέσα στή μάταιη ύπόληψη έκείνων πού χάσκουν 
γιά  τά μή όντα σά νά ύπάρχουν πραγματικά. Ά ν  λοιπόν άφαιρέσει 
κάποιος τήν έπαρση άπό αύτόν πού λαμπρύνεται άπό τούς ύμνους 
έκείνων πού άποβλέπουν σ ’ αύτά, δέ θά άπομείνει τίποτε σ ’ αύτόν 
πού μεγαλοφρονεΐ γιά μιά κούφια έπαρση, κι άν άκόμη έχει παρα
χωμένα στή γή όλα τά χρήματα τού κόσμου). Ά λλά  φροντίδα σου 
είναι νά γνωρίσεις καί γενικά τή θεία οικονομία, σέ τί αποβλέπει 
καθένα άπό όσα έγιναν, καί γιά  ποιό λόγο ή ζωή τού ένός παρατεί- 
νεται σέ μακρό γήρας, ένώ ό άλλος περνά άπό τή ζωή τόσο μονάχα, 
όσο νά πάρει μιά άναπνοή καί νά θέσει άμέσως τέρμα στή ζωή του.
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Εί γάρ ούδεν άθεεϊ τών έν κόσμω έστί, πάντα δε τής θείας 
έξήπται βονλήσεως, σοφόν δε καί προνοητικόν τύ θειον, πάντως 
τις έπεστι καί τούτοις λόγος, τής σοφίας άμα τον θεόν καί τής 
προνοητικής έπιμελείας τα γνωρίσματα ψέρων. Το γάρ είκή τε καί 

5 άλόγως γινόμενον ούκ αν εργον εϊη θεόν. θεοί) γάρ ί'διον, καθώς 
φησιν ή Γραφή, τό «πάντα έν σοφία ποιεϊν». Τ ί ούν το σοφόν έν 
έκείνφ; Παρήλθε διά γεννήσεως εις τον βίον ό άνθρωπος, έσπασε 
τον άέρα, άπό οίμωγής τό ζήν ήρςατο, έλειτοόργησε τή φύσει τό 
δάκρνον, άπήρξατο τ φ  β ίο  των θρήν<ον, πριν τίνος μετασχεΐν τών 

10 κατά τον βίον ήδέων, πριν τονο)θήναι την αισθησιν, έτι λελνμένος 
ταΐς τών μελώ ν άρμονίαις, άπαλός τε καί διακεχνμένος καί άδιάρ- 
θρωτος, και τό δλον είπεϊν, πριν γενέσθαι Άνθρωπος (εϊπερ άν- 
θρώπον ίδιον ή λογική χάρις έστίν, ό δε ονπο> έν έαυτώ τον λόγον 
έχώρησεν), ούτος ό μηδέν πλέον εχων, τον έν τή μητρώψ νηδύϊ 

15 συνεχομένου, πλήν τό έν άέρι γενέσθαι, έν τοντο) τής ηλικίας ών, 
διά θανάτου λύεται ή εκτεθείς ή καταπνίγεις ή κατά το αυτόματον 
δι ’ άρρωστίας του ζήν παυσάμενος, τίχρή  περί αύτοδ έννοείν; Π ώς  
περί τών οΰτω τετελχντηκότων έχειν, ‘Ό ψεται άρα κάκείνη ή 
ψυχή τον κριτήν, παραστήσεται μετά τών α λ /ο ν  τ φ  βήματι νφέ- 

2 0 ξει τώ ν βεβιωμένων τήν κρίσιν, λήψεται την κ α τ’ άξίαν άντίδοσιν 
ή πυρί καθαιρουμένη, κατά τάς τοΰ Εύαγγελίον φωνάς, ή τή 
δρόσφ τής εύλόγιας έναποψύχονσα;

Ένταδθεν δήλον τρανώς, ότι καθάρσιον πνρ ό Πατήρ, τάς 
μετά τήν τελευτήν έκάστον τών ήμαρτηκότων καί μή μετανοησάν- 

25 των άξίως προ τελευτής, έν φλογί βασάνους φησί, κατά τήν έν τώ  
Ε ύαγγελίφ  παραβολήν, περί τε τού πλησίου καί του Λαζάρου. 
Δήλον γάρ ότι ταδτα ώδε μέμνηται τής παραβολής τώ  είπεϊν ή πυρί 
καθαιρομένη (τοδτο διά τον πλούσιον), ή τή δρόσφ τής εύλογίας 
έναποψύχουσα (τοδτο διά τον Λάζαρον). Ή  δε άπόφασις τοδ δι- 

30καίου κριτοδ, «άπελενσονται ούτοι μέν εις αιώνιον κόλασιν, οί δε 
δίκαιοι εις ζωήν αιώνιον», ονπω πρός τής κρίσεως χώραν έχει έν 
τούτοις.

2. Λουκά 16,19. 3. Ματθ. 25,46.
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Ά ν  λοιπόν τίποτε δέν υπάρχει μέσα στον κόσμο χωρίς νά θέ
λει ό θ εό ς , άλλα όλα έξαρτώνται άπό τή θεία βούληση, κι αν ή θεό
τητα είναι σοφή καί προνοητική, τά κυβέρνα οπωσδήποτε κι αύτά 
κάποια λογική πού έχει μαζί τά γνωρίσματα τής θείας σοφίας καί 
τής προνοητικής έπιμέλειας. 'Ό ,τ ι βέβαια γίνεται τυχαία καί άδι- 
καιολόγητα, δέν μπορεΐ νά είναι έργο τού θεού . Γιατί γνώρισμα 
τού θ εο ύ  είναι, όπως λέει ή Γραφή, ότι κάνει τά πάντα μέ σοφία. 
ΓΙοιά σοφία λοιπόν διαπιστώνεται σ ’ αύτόν; Ό  άνθρωπος ήρθε στή 
ζωή μέ τή γέννηση, άνέπνευσε τον άέρα, άρχισε τή ζωή του μέ κλά
ματα, τά δάκρυα ύπηρέτησαν τή φύση του, έναρξη τής ζωής του 
άποτέλεσαν οί θρήνοι προτού άπολαύσει κάτι άπό τά εύχάριστα τής 
ζωής, προτού τονωθεί ή αίσθησή του, ένώ δέν είχαν άκόμα στερεω
θεί οί άρθρώσεις τών μελών του, τρυφερός καί χαλαρός καί άσυ- 
νάρτητος, καί μέ μιά λέξη προτού γίνει άνθρωπος (άν γνώρισμα τού 
άνθρώπου είναι τό λογικό χάρισμα, ένώ αύτός δέν είχε άκόμα τό 
λόγο), αύτός πού δέν είχε τίποτε περισσότερο άπό τό ότι κρυβόταν 
μέσα στά σπλάχνα τής μητέρας του, παρά μόνο ότι βγήκε στο φώς, 
διαλύεται μέ τό θάνατο είτε γιατί τον άφησαν βρέφος έκθετο, είτε 
γιατί πνίγεται, είτε άπό κάποια άσθένεια έπαυσε έτσι αύτόματα νά 
ζεΐ. Τ ί πρέπει νά σκεφτούμε γ ι’ αύτόν, τί στάση νά κρατήσουμε γΓ 
αύτούς πού είχαν αύτό τό τέλος; θ ’ άντικρύσει τάχα καί ή ψυχή 
αύτή τον κριτή, θά σταθεί μαζί μέ άλλους μπροστά στο βήμα, θά 
ύποστεΐ τήν κρίση γιά όσα έχει πράξει, θά λάβει τήν άνταμοιβή πού 
τής άξίζει, θά καεί στήν καθαρτήρια φλόγα, σύμφωνα μέ τούς λό
γους τού Εύαγγελίου, ή θά δροσίζεται μέ τή δροσιά τής θείας εύλο- 
γίας;

Ά πό  αύτά είναι ολοφάνερο ότι καθαρτήριο πύρ λέει ό Πατέρας 
τά βασανιστήρια στή φλόγα μετά τό τέλος καθενός άπό όσους 
άμάρτησαν καί δέν μετανόησαν πριν άπό τό θάνατό τους, σύμφωνα 
μέ τήν εύαγγελική περιγραφή γιά τον πλούσιο καί τό Λάζαρο2. Ε ί
ναι φανερό ότι αύτήν τήν παραβολή θυμάται έδώ λέγοντας ή καθαί- 
ρεται στή φωτιά (αύτό γιά  τον πλούσιο) ή δροσίζεται μέ τή δροσιά 
τής εύλογίας (αύτό γιά τό Λάζαρο). Καί ή άπόφαση τού δίκαιου κρι
τή· «αύτοί θά πάνε στήν αιώνια κόλαση, ένώ οί δίκαιοι στήν αιώνια 
ζω ή » \ γ ι’ αύτούς δέν έξαγγέλλεται άκόμα πριν άπό τήν κρίση.



Α λλ ’ ούκ οίδα πώ ς χρή ταΰτα περ'ι τής τοιαύτης έννοήσαι ψυ
χής. Τό γάρ τής άντιδόσεως όνομα, τό χρήναί τι πάντως προπαρα- 
σχεθήναι σημαίνει, τοΰ δε μη βεβιωκότος δλως, ή ϋλη του τι πα- 
ρασχεϊν παραφήρηται. Έφ ’ ών δέ δόσις ούκ έστιν, ούδέ άντίδοσις 

5 κυρίως όνομασθήσεται, μη  ουσης δε τής άντιδόσεως, ουτε άγαθόν 
έστιν ουτε κακόν τό κατ ’ έλπίδα προκείμενον. Τό γάρ όνομα τοΰτο, 
των κα θ’ έκάτερον νοουμένων την άμοιβήν επαγγέλλεται, τό δέ 
μήτε έν άγαθφ μήτε έν κακώ εύρισκόμενον, έν ούδενι πάντως 
έσ τίν  άμεσος γάρ ή τής τοιαύτης άντιθέσεως έναντιότης, ή τοΰ 

ΐοάγαθοΰ και τοΰ κακοΰ, λέγω, ών ούθέτερον έσται, τώ μη θατέρου 
κατάρξαντι.

Τό ούν έν μηδεν'ι δν ούδέν είναι τις εί’ποι δλως. Ε ί δέ τις τό 
τοιοΰτον και είναι λέγοι και έν άγαθοϊς είναι, διδόντος ούκ άποδι- 
δόντος τοΰ θεοΰ τά άγαθά τοΐς τοιούτοις, ποίαν λέγει τής άποπλη- 

Ι5 ρώ σεω ς ταύτης αιτίαν; Ποΰ τό δίκαιον συναποδείξει τώ  λόγω; 
Πώς δέ ταΐς εύαγγελικαΐς φωναις σύμφωνον δείξει τό νόημα; Ε κ εί 
συναλλαγματικήν τινα τής βασιλείας την εμπορίαν τοΐς άξιουμένοις 
προσγίνεσθαι λέγει. Επειδή γάρ τό και τό, φησί, πεποιήκατε, τήν 
βασιλείαν άντιλαβεΐν έστε δίκαιοι. Ένταΰθα δέ μηδεμιας, μήτε  

2θπράξεως, μήτε προαιρέσεως ύπούσης, τίνα καιρόν έχει και τούτοις 
παρά τοΰ θεοΰ γίνεσθαι λέγει τό έξ άμοιβής έλπιζόμενον; Ε ί δέ τις 
άβασανίστο)ς τον τοιοΰτον δέξεται λόγον, ώς πάντως έν άγαθοϊς 
έσομένου τοΰ παρελθόντος οδτως έπ'ι τον βίον, έκ τούτου μακαρι- 
στότερον άναφανήσεται τής ζωής τό μη μετέχειν ζωής, ε ’ίπερ 

25έκείνω μεν άναμφίβολος ή των άγαθών μετουσία, καν βαρβάρων 
τύχη γονέων καί μη νενομισμένω κυηθή γάμον τώ δέ βεβιωκότι 
τον χωρητόν τε και νόμιμον τη φύσει χρόνον, πάντως ή πλέον ή 
έλασσον ό τής κακίας μολυσμός τή ζωή καταμίγνυταν ή, εί μέλλοι 
παντελώς τής πρός τό κακόν κοινωνίας έκτος είναι, πολλών αύτώ  

3θδεΐν ιδρώτων πρός αύτό τοΰτο και πόνων. Ού γάρ άκμητ'ι κατορ-
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Δεν ξέρω ώστόσο πώς πρέπει νά εννοήσω τό πράγμα για τήν 
ψυχή αύτή. Ή  έννοια τής άντίδοσης (άνταμοιβής) σημαίνει βέβαια 
δτι πρέπει κάτι νά έχει παρασχεθεί άπό πρίν, άπό αύτόν δμως πού 
δεν έζησε καθόλου, παράλληλα με τή ζωή τού έχει άφαιρεθεΐ καί 
τό άντικείμενο τής άντίδοσης. 'Ό που  δέν ύπάρχει δόση δέν μπορεΐ 
νά κυριολεκτηθεΐ καί ή άντίδοση. Κ ι δταν δέν ύπάρχει άντίδοση 
αύτό πού περιμένει ή έλπίδα μας δέν είναι ούτε άγαθό ούτε κακό. 
Γιατί τό όνομα τής άντίδοσης ύπόσχεται τήν άμοιβή έκείνων πού τά 
νοούμε ώς άγαθό ή κακό- άλλά αύτό πού δέν βρίσκεται ούτε μέσα 
στο άγαθό ούτε μέσα στο κακό, δέν ύπάρχει βέβαια πουθενά. Γ ιατί 
ή άντίθεση αύτή είναι έναντία άντίθεση, ή άντίθεση άγαθού καί κα
κού, πού αν δέν νικήσει τό ένα άπό τά δύο, δέν θά ύπάρχει ούτε τό 
ένα ούτε τό άλλο.

Αύτό λοιπόν πού δέν ύπάρχει σέ κανένα μπορεΐ νά πει κανένας 
δτι γενικά δέν είναι τίποτε. "Αν όμως ύποστηρίζει κάποιος ότι αύτό 
καί ύπάρχει καί βρίσκεται στούς αγαθούς καί ένώ κάποιος δίνει, ό 
θ ε ό ς  δέν άνταποδίδει σ ’ αύτούς τά άγαθά, ποιά αιτία τής άπόφασης 
αναφέρει; Πού μαζί μέ τον ισχυρισμό του θ ’ άποδείξει καί τό δί
καιο; Καί πώς θ ’ άποδείξει ότι ή άποψή του συμφωνεί μέ όσα λέει 
τό Εύαγγέλιο; ’Εκεί λέει ή επιχείρηση άπόκτησης τής βασιλείας εί
ναι μιά συμφωνία καί συναλλαγή. ’Επειδή, λέει, κάνατε αύτό κι 
αύτό, είναι δίκαιο νά λάβετε μέ τή σειρά σας τή βασιλεία- έδώ όμως 
πού δέν ύπάρχει ούτε πράξη καμιά ούτε προαίρεση, ποιός λόγος 
ύπάρχει νά παίρνουν κι αύτοί άπό τό θ ε ό  τήν έλπιζόμενη άνταμοι- 
βή; Κι άν δεχτεί κανένας αβασάνιστα τό λόγο αύτόν, ότι οπωσδή
ποτε θά βρεθεί άνάμεσα στούς άγαθούς αύτός πού πέρασε έτσι άπό 
τή ζωή, άπό αύτό θά φανεί μεγαλύτερη καλοτυχία άπό τή ζωή τό νά 
μή ζήσει κανένας καθόλου, άν γιά έκεΐνον είναι άδιαφιλονίκητη ή 
άπόδοση τών αγαθών, άκόμα κι άν είναι οί γονείς του βάρβαροι καί 
δέ γεννηθεί άπό νόμιμο γάμο. Ένώ γιά έκεΐνον πού έχει ζήσει τό 
χρόνο πού τού άναλογεΐ καί πού είναι ό συνήθης γιά  τή φύση μας, 
οπωσδήποτε λιγότερο ή περισσότερο άναμιγνύεται στή ζωή του ή 
μόλυνση τής κακίας. ’Αλλιώς άν θελήσει νά μείνει όλότελα έξω άπό 
τήν επαφή μέ τό κακό θά τού χρειαστούν πολύς ιδρώτας καί πολλοί
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θοΰται τοΐς μετιοΰσιν άρετή, ούδε άπονος έστι τοϊς άνθρώποις ή 
των κα θ ’ ήδονήν άλλοτρίωσις, ώ στε έν'ι των άνιαρών έξ άμφοτέ- 
ρων συνενεχθήναι δεΐν πάντως τον μετασχόντα του χρονιωτέρου 
βίου, ή νυν τω έπιπόνω τής άρετής έναϋλονντα, ή τότε διά τήν έν 

5 κακί<ι ζωήν τί] άντιδόσει των άλγεινών όδυνώμενον έπ'ι δε των 
άώρων τοιοΰτόν έστιν ούδέν, άλλ ’ ευθέως ή άγαθή λήξις τους έν 
άωρία μεταστάντας έκδέχεται, εϊπερ άληθεύει των ούτως ύπειλη- 
φότων ό λόγος. Ούκοΰν έκ τού άκολοΰθου και τού λόγου προτιμο- 
τέρα δειχθήσεται ή άλογία και ή άρετή ούδενός άξια διά τούτων 

ΐοάναφανήσεται. Ε ί γάρ μηδεμία γέγονε ζημία πρός τήν των άγαθών 
μετουσίαν τω μή  μετασχόντι τής άρετής, μάταιον άν εϊη τό περι 
ταύτην πονεϊν και άνόνητον, τής άλογου καταστάσεως έν τή τού 
θεού κρίσει προτερευούσης.

Ταύτα συ πάντα και τά τοιαύτα διανοούμενος, έξετάσαι τον 
15 περι τούτου λόγον διεκελεύσω, ώ ς άν ήμιν διά τής άκολούθου 

ζητήσεως έπί τίνος βεβαίου νοήματος ή περι αύτοΰ ίδρυνθείη διά
νοια. Ε γώ  δε πρός τό δυσθεώρητον του προτεθέντος ήμΐν σκέμμα- 
τος βλέπων, άρμόζειν μ'εν οίμαι και τήν του Αποστόλου φωνήν τω  
παρόντι λόγω, ήν έπ'ι των άνεψίκτων έκεΐνος πεποίηται λέγων, «ώ 

20 βάθος πλούτο}) και σοφίας και γνώσεως θεού! Ώ ς άνεξερεύνητα 
τά κρίματα αύτοΰ και Ανεξιχνίαστοι αί όδοι αύτοΰ! Τις γάρ εγνω 
νοΰν Κυρίου;». Επειδή δε πάλιν ό Απόστολος ίδιον τοΰ πνευματι
κού φησι τό άνακρίνειν τά πάντα και άποδέχεται τούς παρά τής 
θείας χάριτος πλουτισθέντας έν παν τι λόγω και πάση γνώσει, κα- 

25λώς εχειν φημ'ι μή κατολιγωρήσαι τής δυνατής έξετάσεως, μηδ'ε 
περιιδεϊν τό ζητούμενον έν τούτοις άνερεύνητόν τε και άθεώρητον, 
ώ ς άν μή κα θ ’ ομοιότητα τής τοΰ προβλήματος ύποθέσεως και ό 
περι αύτοΰ λόγος άτελής άφανισθείη, ή και άωρος, καθάπερ τι 
νήπιον των άρτιτόκων πρ'ιν εις φώς πρόελθεΐν και άδρυνθήναι, 

3θοίόν τινι θανάτω τη ραθυμία των πρός τήν ζήτησιν τής άληθείας 
άτονούντων διαφθειρόμενος. Φημ'ι τοίνυν καλώς εχειν μή ρητορι- 
κώ ς τε και άγωνιστικώς εύθύς κατά στόμα πρός Αντιθέσεις συμ-

4. Ρωμ. 11,33. 5. А' Κορ. 2,15.
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κόποι. Γιατί ή άρετή δεν κατορθώνεται δίχως κόπο ούτε οί άνθρω
ποι άπαρνοΰνται τήν ήδονή μ’ εύχαρίστηση· ώστε πρέπει νά συμβι
βαστεί οπωσδήποτε μέ ένα άπό τά δύο δυσάρεστα όποιος ζήσει μια 
ζωή μέ κάποια διάρκεια· ή ν’ άγωνιστεΐ τώρα για τήν έπίπονη άρετή 
ή τότε νά ζεΐ τήν όδύνη τής άντίδοσης τών οδυνηρών γιά τή ζωή 
πού έζησε μέσα στήν κακία. Γιά όσους όμως άρπάζονται πρόωρα 
δέ συμβαίνει τίποτε τέτοιο. Ά λλά  εύθύς δέχεται ή άγαθή κατάληξη 
όσους πεθαίνουν πρόωρα, άν βέβαια άληθεύει ό λόγος έκείνων πού 
έχουν τή γνώμη αύτή. Ά πό  τή λογική λοιπόν άκολουθία θ’ άποδει- 
χθεΐ προτιμότερος ό παραλογισμός καί σ ’ αύτή τήν περίπτωση ή 
άρετή θά φανεί χωρίς καμιά άξια. "Αν δηλαδή δέν έπαθε καμιά 
ζημία γιά τήν άπολαβή τών άγαθών όποιος δέν άπόχτησε τήν άρε
τή, θά είναι μάταιο κι άνώφελο νά κοπιάζομε γ ι’ αύτήν, άφού στήν 
κρίση τού Θεού πρωτεύει ή κατάσταση έλλειψης λόγου.

’Έ χοντας στο νού σου όλα αύτά καί τά όμοια, μέ παρακίνησες 
νά έξετάσω τό θέμα αύτό, ώστε μέ μιά συνεπή λογική έρευνα νά 
σχηματίσομε μιά σταθερή κι άπαρασάλευτη γνώμη γ ι’ αύτό. Έγώ 
όμως άποβλέποντας στο δύσκολο πρόβλημα πού μού έθεσες, νομί
ζω άπό τή μιά ότι στο παρόν θέμα είναι κατάλληλη ή άναφώνηση _ 
τού Α ποστόλου, πού έκανε γιά όσα είναι ανέφικτα γιά  τον άνθρω
πο· «"Ω βάθος πλούτου καί σοφίας καί γνο')σεως τού θεού . Πόσο 
ανεξερεύνητες είναι οί κρίσεις του καί άνεξιχνίαστες οί σκέψεις 
του. Π οιός κατάλαβε τί έχει στο νού του ό Θεό;ς»4. Κι έπειδή πάλι 
ό Α πόστολος λέει ότι γνώρισμα τού πνευματικού άνθρώπου είναι 
νά κατανοεί τά πάντα5 καί άποδέχεται όσους έχει πλουτίσει ή θεία 
χάρη μέ κάθε λόγο καί κάθε γνώση, είναι καλό νομίζω νά μήν άμε- 
λήσομε τήν έξέταση πού μπορούμε ούτε ν’ άφήσομε χω ρίς έρευνα 
καί έξέταση τό ζητούμενο στά θέματα αύτά. Έ τ σ ι  όμοια μέ τό πρό
βλημα πού θέσαμε στήν άρχή δέ θά άφανιστεΐ καί ό λόγος μας γ ι’ 
αύτό πριν ολοκληρωθεί ή καί πριν τήν ώρα του, όπως ένα άρτιγέν- 
νητο νήπιο πριν άντικρύσει τό φώς καί δυναμώσει, πεθαίνοντας σάν 
άπό κάποιο θάνατο λόγω τής ραθυμίας έκείνων πού άτονούν στήν 
άναζήτηση τής άλήθειας. Νομίζω λοιπόν ότι είναι καλά νά μή συμ
πλέκομαι άμέσως κατά μέτωπο μέ τις αντίθετες γνώμες ρητορικά
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πλέκεσθαι, άλλά τινα τάξιν έπιθέντας τώ λόγω, δ ι’ Ακολούθου 
προάγειν την περί του προβλήματος θεωρίαν.

Τις ούν ή τάξις; Το γνώναι πρώτον δθεν ή άνθρωπίνη φύσις 
και δτου χάριν ήλθεν εις γένεσιν. Ε ί γάρ τούτων μή  διαμάρτοιμεν, 

5 ούδ'ε τής προκειμένης ήμΐν θεωρίας ήμαρτηκότες έσόμεθα. Το μεν 
ούν έκ θεού παν δ τ ί  πέρ έστι μ ετ ’ αύτον έν τοϊς ούσιν έν τή φύσει 
νοούμενόν τε και όρώμενον το είναι έχειν, περιττ'ον αν εϊη λόγω κα- 
τασκευάζεσθαι, ούδενός, οίμαι, των όπωσουν έπεσκεμμένων την 
των δντων Αλήθειαν προς την τοιαύτην ύπόληψιν ένισταμένου. 

10 Όμολογεϊται γάρ παρά πάντων μιας αίτιας έξήφθαι το παν και ού- 
δ'εν των ό'ντων αύτοΰ έξ έαυτοΰ το είναι έχειν, ούδ'ε έαυτοΰ είναι άρ- 
χήν και αιτίαν, άλλά μίαν μεν φύσιν είναι άκτιστον και άΐδιον, άεί 
κατά τά αύτά καί ώσαύτως εχουσαν, παντός διαστηματικοΰ νοήμα
τος ύπερκειμένην, άναυξή τινα καί άμείωτον και παντός δρου έπέ- 

15 κείνα θεωρουμένην, ής εργον καί χρόνος καί τόπος καί τά έπί τού- 
τοις πάντα καί ε ί τι προ τούτων καταλαμβάνει ή έννοια νοητόν τε 
καί ύπερκόσμιον. Έ ν  δε των γεγονότων καί την άνθρωπίνην φύσιν 
είναι φαμεν, λόγω τινί τής θεοπνεύστου διδασκαλίας όδηγφ προς 
τοΰτο συγχρώμενοι, δς φησι πάντων παρά τού θεού παραχθέντων 

20 εις γένεσιν, καί τον άνθρωπον έπί τής γής άναδειχθήναι, έξ ετερογε
νών συγκεκραμένον την φύσιν, τής θείας τε καί νοερας ουσίας, πρός 
την έκάστου των στοιχείων αύτφ  συνερανισθεΐσαν μοίραν καταμι- 
χθείσης- γενέσθαι δε τούτον παρά τού πεποιηκότος, έφ ’ ф τε είναι 
τής θείας τε καί νπερκειμένης δυνάμεως έμψυχόν τι ομοίωμα. Βέλ- 

25τιον δ ’ αν εϊη καί αύτήν παραθέσθαι την λέξιν εχουσαν ουτω- «καί 
έποίησε», φησίν, «ό θεός τον άνθρωπον κ α τ’ εικόνα θεού έποίη
σε ν αύτόν». Την δε αιτίαν τής του ζώου τούτου κατασκευής των προ 
ήμών τινες ταύτην άποδεδώκασιν, δτι διχή διηρημένης τής κτίσεως 
πάσης, καθώς φησιν ό Απόστολος, εις το όρατόν τε καί άόρατον, 

30 σημαίνεται διά μεν του άοράτου το νοητόν καί άσώματον, διά δε του 
όρατοδ το αίσθητόν τε καί σωματώδες.

Εις δύο τοίνυν διηρημένων πάντων των δντων, εϊς τε το αί
σθητόν, λέγω, καί εις το κ α τ’ έννοιαν θεωρούμενον, καί τής μεν

6. Γεν. 1,27.
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κι εριστικά, άλλά, εφαρμόζοντας στο λόγο κάποια σειρά, ν’ άναπτύ- 
ξω την άποψή μου για το πρόβλημα μέ λογική άκολουθία.

Ποιά είναι ή σειρά; Νά γνωρίσομε πρώτα άπό πού προήλθε ή 
άνθρώπινη φύση καί για ποιό σκοπό ήρθε στο φώς. Ά ν  δεν κάνομε 
λάθος σ ’ αύτό, δέ θά κάνομε λάθος καί στήν εξήγηση πού θά δώσο
με. Τό ότι κάθετι πού ύπάρχει ανάμεσα στα όντα έπειτα άπό το θ ε ό  
και τό νοούμε καί τό βλέπομε μέσα στή δημιουργία έχει τό είναι 
του άπό τό θ ε ό , είναι περιττό νά τό άποδείξομε μέ λογικές άποδεί- 
ξεις, έπειδή νομίζω κανένας άπό δσους μελέτησαν τήν άλήθεια τών 
δντων δέν φέρνει ένσταση στήν άποψη αύτή. 'Ομολογούν όλοι ότι 
τό παν έξαρτάται άπό μια αιτία καί κανένα άπό τά όντα δέν έχει τό 
είναι άπό τον εαυτό του ούτε είναι άρχή καί αιτία τού έαυτού του, 
άλλά ύπάρχει μιά μόνο φύση άκτιστη καί άίδια, πού πάντοτε είναι 
σέ όλα ίδια κι άπαράλλαχτη, πού ξεπερνά κάθε έννοια διάστασης, 
δέν αυξάνεται καί δέ μειώνεται καί βλέπομε νά είναι πέρα άπό κάθε 
ορισμό. Τό έργο αύτής τής φύσης καί ό χρόνος καί ό τόπος καί όλα 
τά σχετικά μ’ αύτά κι ό,τι άλλο στή θέση αύτών συλλαμβάνει ό νούς 
μας είναι νοητό καί ύπερκόσμιο, 'Έ να  άπό τά δημιουργήματα λέμε 
πώς είναι καί ή άνθρώπινη φύση κι έχομε σ ’ αύτό οδηγό μας κι ένα 
λόγο τής θεόπνευστης διδασκαλίας. Ό  λόγος αύτός λέει ότι όλα τά 
έφερε στή γένεση ό θ ε ό ς  καί έκανε νά έμφανιστεΐ ό άνθρωπος 
πάνω στή γή μέ φύση σύνθετη άπό έτερογενή στοιχεία, όπου ή θεία 
καί νοερή ούσία άναμίχθηκε μέ τή μοίρα καθενός στοιχείου πού 
έχει συνερανιστεΐ σ ’ αύτόν. Καί αύτός έγινε άπό τον ποιητή του γιά 
νά είναι ένα έμψυχο ομοίωμα τής θείας κι άνώτερης δύναμης. Είναι 
καλύτερα όμως νά παραθέσω καί τήν ίδια τή διατύπωση πού είναι ή 
έξής· «καί ό θ ε ό ς  δημιούργησε», λέει, «τον άνθρωπο- τον δημιούρ
γησε σύμφωνα μέ τήν εικόνα τού θ εο ύ » 6. Τήν αιτία τώρα τής κατα
σκευής τής ζωντανής αύτής ύπαρξης μερικοί πριν άπό έμας τήν 
άπέδωσαν στο ότι ή κτίση, όπως λέει ό ’Απόστολος, έχει διαιρεθεί 
στά δύο, τό όρατό καί τό άόρατο- μέ τό άόρατο σημαίνεται τό νοητό 
καί άσώματο, ένώ μέ τό όρατό τό αισθητό καί σωματικό.

Στά δύο λοιπόν αύτά είναι χωρισμένα όλα τά όντα, στο αισθη
τό δηλαδή καί σ ’ αύτό πού συλλαμβάνεται μέ τό νού. Καί ή άγγελι-
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αγγελικής τε και άσοψάτου φύσεως. ήτις τώ ν αοράτων, έν τοΐς 
ύπερκοσμίοις τε και ύπερουρανίοις διαιτωμένης, διά το κατάλλη
λον είναι τη φύσει το ενδιαίτημα (ή τε γάρ νοερά φύσις λεπτή τις 
και καθαρά και άβαρής και εύκίνητος, τό τε ουράνιον σώμα λεπτό ν 

5τε και κοΰφον και άεικίνητον), τής δε γης, δ δη των αισθητών 
έστιν έσχατον, οίκείως τε και καταλλήλως πρός την των νοητών 
έν αύτη διαγωγήν ούκ έχούσης (τις γάρ αν γένοιτο του άνωφερονς 
τε και κούφου πρός τό βαρύ τε και έμβριθές κοινωνία;), ώ ς αν μή  
τελείως άμοιρος τε καϊ άπόκληρος ή γή τής νοεράς τε και άσωμά- 

10 του διαγωγής εϊη, τούτου χάριν προμήθεια κρείττονι την άνθρωπί- 
νην συστήναι γένεσιν, τη νοερά τε και θεία τής ψυχής ούσία τής 
γηΐνης μοίρας περιπλασθείσης, ώ ς αν τη πρός τό έμβριθές τε καϊ 
σωματώδες συμφυΐφ καταλλήλως ή ψυχή τφ  στοιχείω τής γής έμ- 
βιοτεύοι, έχούσης τι πρός τήν τής σαρκός ουσίαν συγγενές καϊ όμό- 

15φυλον.
Σκοπός δέ των γινομένου έστί, τό έν πόση τη κτίσει διά τής 

νοεράς φύσεως τήν τού παντός ύπερκειμένην δοξάζεσΟαι δύναμιν, 
των τε έπουρανίων και τών έπιχβονίον διά τής αυτής ένεργείας 
(λέγω δε διά τού πρός τον θεόν βλέπειν) άλλήλοις πρός τον αυτόν 

20 σκοπόν συναπτομένων. Ή δε τού βλέπειν πρός τον θεόν ένέργεια 
ούδεν άλλο έστίν, ή ζωή τη νυερη. φύσει έοικυΐά τε και κατάλλη
λος. "Ωσπερ γάρ τά σώματα γήϊνα όντα, ταΐς γηΐναις διακρατεΐται 
τροφαίς καί τι σωματώδες ζωής είδος έν τούτοις καταλαμβάνομεν, 
ομοίως έν άλόγοις τε και λογικοϊς ένεργούμενον, ούτως είναι τινα 

25χρή και νοητήν ζωήν ύποτίθεσθαι, δι ’ ής έν τφ  δνν συντηρείται ή 
φύσις. Ε ί δε ή τής σαρκός τροφή, έπίρρυτός τις ούσα και άπορρέ- 
ονσα, δι ’ αύτής παρόδου δύναμιν τινα ζωτικήν έναποτίθεται οίς αν 
γένηται, πόσω μάλ/,ον ή μετουσία του όντως δντος τού άει μένον
τας κα'ι πάντοτε (ύσαύτως έχοντος, έν τ φ  είναι φυλάσσει τον μετα- 

30σχόντα;
FJ οΰν αΰτη έστιν ή οικεία τε και κατάλληλος τη νοερά φύσει 

ζίοή, τό τού θεοΰ μετέχειν, ούκ αν διά τών έναντίων γένοιτο ή μ ε 
τουσία, εί μή τρόπον τινα συγγενές εϊη τω όρεγομένψ τό μετεχόμε- 
νον. Ώ ς γάρ όφθαλμφ γίνεται τής αύγής ή άπόλαυσις τφ  φυσικήν
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κή καί άσώματη φύση πού ανήκει στα αόρατα διαμένει στα ύπερκό- 
σμια καί ύπερουράνια, γιατί τό μέρος αύτό διαμονής είναι κατάλλη
λο για τή φύση αύτή (καί ή νοερή δηλαδή φύση είναι φύση λεπτή 
καί καθαρή καί άβαρής καί εύκίνητη, καί τό ούράνιο σώμα είναι λε
πτό καί ελαφρό καί άκίνητο)· ένώ ή γή, πού είναι τό έσχατο τών αι
σθητών, δεν έχει συμπεριφορά οικεία καί ανάλογη πρός τά νοητά 
(τί σχέση μπορεΤ νά ύπάρξει άνάμεσα στο ελαφρό πού τείνει πρός 
τά άνω καί στο βαρύ καί πυκνό;). Γιά νά μήν είναι ή γή όλότελα 
άμοιρη καί άποκληρωμένη άπό τή νοερή καί άσώματη ζωή, γΓ αύτό 
τό λόγο έλαβε ύπαρξη ή γένεση τού άνθρώπου μέ κάποια άνώτερη 
πρόνοια μέ τό νά πλαστεί γύρω άπό τή νοερή καί θεία ούσία τής ψυ- 
χής ή γήινη μοίρα, γιά  νά διαμένει ή ψυχή μέσα στο  γήινο στοιχείο 
έξαιτίας τής σύνδεσής της μέ τό πυκνό καί σωματικό, έχοντας κάτι 
συγγενικό καί ομόφυλο μέ τήν ούσία τής σάρκας.

Ό  σκοπός όσων γίνονται είναι νά δοξάζεται σ ’ όλη τή 
δημιουργία μέσω τής νοερής φύσεως ή δύναμη πού βρίσκεται πάνω 
άπό τό σύμπαν μέ τήν ένωση τών έπουράνιων καί επίγειων όντο>ν 
μεταξύ τους μέ τήν ίδια ένέργεια (έννοώ μέ τό νά έχουν στραμμένο 
τό βλέμμα στο Θεό) καί τον ίδιο σκοπό. Ή  ένέργεια νά στρέφομε 
τό βλέμμα στο Θεό δέν είναι τίποτε άλλο παρά ζωή κατάλληλη γιά 
τή νοερή φύση μέ τήν όποία μοιάζει. "Ο πως δηλαδή τά σώματα 
έπειδή είναι γήινα συντηρούνται μέ τις γήινες τροφές καί διαπιστώ
νομε σ ’ αύτά ένα είδος σωματικής ζωής, πού έκδηλώνεται όμοια σέ 
άλογα καί λογικά, έτσι πρέπει νά ύποθέσομε ότι ύπάρχει καί κά- 
ποια ζωή νοητή χάρη στήν όποία ή φύση μας συντηρείται μέσα στο 
όν. Κι άν ή τροφή τής σάρκας, πού εισέρχεται στο σώμα καί εξέρ
χεται, μέ αύτό τό πέρασμά της έναποθετει σ ’ όποιους τή λάβουν κά- 
ποια ζωτική δύναμη, πόσο περισσότερο έξασφαλίζει μέσα στο εί
ναι ή μετοχή τού άληθινού όντος, πού παραμένει πάντοτε καί είναι 
πάντοτε τό ίδιο, αύτόν πού θά τήν επιτύχει.

"Αν λοιπόν αύτή είναι ή οικεία καί κατάλληλη στή νοερή φύση 
ζωή, ή μετοχή δηλαδή τού Θεού, δέ θά μπορούσε νά γίνει ή μετου- 
σία μέ τά αντίθετα, αν κατά κάποιο τρόπο δέν ήταν τό μετεχόμενο 
συγγενικό μ’ αύτό πού τό επιθυμεί. "Οπως δηλαδή ή απόλαυση τού
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αυγήν έν έαυτφ  πρός τήν του ομογενούς άντίληψιν έχειν, και ούτε 
δάκτυλος οΰτε άλλο τι των μελώ ν του σώματος ένεργεϊ τήν δρα- 
σιν, διά το μηδεμίαν έκ φύσεως αύγήν έν ά λλφ  τιν'ι των μελώ ν κα- 
τεσκευάσθαι, ούτως άνάγκη πάσα και έπι τής του θεού μετουσίας 

5 εϊναί τι συγγενές πρός τό μετεχόμενον έν τή φύσει του άπολαύον- 
τος. Διά τοϋτό φησιν ή Γραφή, «κατ ’ εικόνα θεού» γεγενήσθαι τον 
άνθρωπον, ώ ς άν, οίμαι, τώ όμοίω βλέπειν τό δμοιον. Τό δε βλέ- 
πειν τον θεόν, έστ'ιν ή ζωή τής ψυχής, καθώς έν τοΐς φθάσασιν εϊ- 
ρηται. Έπει δέ πως ή του άλήθους άγαθοΰ άγνοια καθάπερ τις όμί- 

ΐοχλη τ φ  διορατικφ τής ψυχής έπεσκότησεν, παχυνθεΐσα δε ή όμί- 
χλη νέφος έγένετο, ώστε διά του βάθους τής άγνοιας τήν άκτΐνα 
τής άληθείας μή διαδύεσθαι, άναγκαίως τ φ  χω ρισμφ  του φωτός 
και ή ζωή αύτής συνεξέλιπεν. Εϊρηται γάρ τήν άληθή ζωήν τής 
ψυχής έν τή μετουσία του άγαθοΰ ένεργεϊσθαι, τής δε άγνοιας πρός 

15 τήν θείαν κατανόησιν έμποδιζούσης έκπεσειν τής ζωής τήν ψυχήν 
τήν τοΰ θ εο ΰμ ή  μετέχουσαν.

Μ ηδεις δε γενεαλογεΐν ήμάς άναγκαζέτω τήν άγνοιαν, πόθεν 
αδτη λέγων και άπό τίνος, άλλ ’ έξ αύτής νοείτω τής τοΰ ονόματος 
σημασίας, δτι ή γνώσις και ή άγνοια τώ ν ‘πρός τ ί’ πως έχειν τήν 

2 0 ψυχήν ένδείκνυται. Ούδέν δε τών ‘πρός τ ι’ νοουμένων τε κα'ι λεγο
μένων ούσίαν παρίστησιν. 'Ά λλος γάρ ό τοΰ ‘πρός τι ’. και έτερος ό 
τής ούσίας λόγος. Ε ί ούν ή γνώσις ούσία ούκ έστιν, άλλά περιττή 
τής διανοίας ένέργεια, πολύ μάλλον ή άγνοια πόρρω τοΰ κατ ’ ού
σίαν είναι ώμολόγηται, τό δε μή  κ α τ’ ούσίαν δν, ούδε έστιν δλως. 

25 Μάταιον τοίνυν άν εϊη περ'ι τοΰ μή δντος τό δθεν έστ'ι περιεργάζε- 
σθαι. ’Επειδή τοίνυν ζωήν μέν ψυχής τήν τοΰ θεοΰ μετουσίαν ό 
λόγος είναί φησι, γνώσις δέ κατά τό έγχωροΰν έστιν ή μετουσία, ή 
δε άγνοια ούχί τινός έστιν δπαρξις, άλλά τής κατά τήν γνώσιν έ.νερ- 
γείας άναίρεσις, τ φ  δέ μή ένεργεϊσθαι τοΰ θεοΰ τήν μετουσίαν ή 

30 τής ζωής άλλοτρίωσις άναγκαίως έπηκολούθησε (τοΰτο δ ’ άν εϊη 
τώ ν κακών τό έσχατον), άκολούθως ό τοΰ παντός άγαθοΰ ποιητής
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φωτός πραγματοποιείται στο μάτι, έπειδή έχει τό φυσικό φως για 
τήν άντίληψη τού ομότιμου του, και δεν ενεργεί τήν όραση ούτε ένα 
δάχτυλο ούτε κάποιο άλλο μέλος τού σώματος, επειδή σέ κανένα 
άλλο μέλος δεν έχει δημιουργηθεΐ ένα άνάλογο μέ τή φύση του 
φως, έτσι άνάγκη πάσα καί γιά τή μετουσία τού θ εο ύ  θά ύπάρχει 
κάποιο μέλος συγγενικό πρός τό μετεχόμενο στή φύση έκείνου πού 
τό άπολαμβάνει. Γ ι’ αύτό λέει ή Γραφή, ότι ό άνθρωπος έχει 
δημιουργηθεΐ «κατ’ εικόνα Θεού», ώστε μέ τό όμοιο νά βλέπει τό 
όμοιο. Και τό νά βλέπει τό Θεό αύτό είναι ή ζωή τής ψυχής, όπως 
είπα προ λίγου. Κι επειδή ή άγνοια τού άληθινού άγαθού σάν ένα 
είδος ομίχλης σκοτεινιάζει τή διορατική δύναμη τής ψυχής κι επει
δή πυκνώνοντας ή ομίχλη έγινε νέφος, ώστε νά μή διασχίζει τό βά
θος τής άγνοιας ή άκτίνα τής άλήθειας, ύποχρεωτικά μαζί μέ τό 
χωρισμό της άπό τό φώς χάνεται καί ή ζωή. Γιατί έχομε πει ότι ή 
άληθινή ζωή τής ψυχής έκδηλώνεται στή μετουσία τού άγαθού καί 
ότι θά έκπέσει άπό τή ζωή ή ψυχή πού δέ μετέχει στο Θεό, έπειδή 
ή άγνοια έμποδίζει στήν κατανόηση τού Θεού.

Κι άς μή μέ ύποχρεώσει κανένας νά μιλήσω γιά τή γενεαλογία 
τής άγνοιας λέγοντας άπό πού προέρχεται καί άπό ποιόν. ’Αλλά άς 
καταλάβομε άπό τήν Γδια σημασία τού ονόματος, ότι ή γνώση καί ή 
άγνοια άποδεικνύονται γνωρίσματα τής ψυχής άπό τά πρός τι. Τ ί
ποτε άπό όσα νοούμε καί λέμε ‘πρός τι’ δεν παριστάνει ούσία. Γιατί 
άλλο είναι τό νόημα τού ‘πρός τ ι’ καί άλλο τό νόημα τής ούσίας. Κι 
άν ή γνώση δέν είναι ούσία, άλλά μιά παραπάνω ενέργεια τής διά
νοιας, πολύ περισσότερο έχει γίνει δεκτό ότι ή άγνοια είναι πέρα 
άπό τό κατ’ ούσίαν. Κι όποιο πάλι δέν ύπάρχει κατ’ ούσίαν, δέν 
ύπάρχει καθόλου. Είναι λοιπόν ματαιοπονία νά λεπτολογείς γιά  τήν 
προέλευση τού μή όντος. ’Επειδή λοιπόν ό λόγος λέει ότι ζωή τής 
ψυχής είναι ή μετουσία τού Θεού καί ή μετουσία είναι γνώση στο 
βαθμό πού τή χωρεΐ ή ψυχή κι έπειδή ή άγνοια δέν είναι ύπαρξη κά
ποιου πράγματος, άλλά άναίρεση τής γνωστικής ένέργειας, καί 
στήν άδράνεια τής μετουσίας τού Θεού έπακολούθησε ύποχρεωτι
κά ή άπομάκρυνση άπό τή ζωή (κι αύτό είναι τό έσχατο κακό), 
έπειτ’ άπό αύτά ό δημιουργός όλων τών άγαθών έπιτελεΐ μέσα μας
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τήν τον κακον θεραπείαν έν ήμΐν κατεργάζεται. Άγαθόν γάρ ή θε
ραπεία, τον δε τρόπον τής θεραπείας αγνοεί πάντως ό μή πρός το 
εναγγελικυν βλέπων μνστήριον. Κακον τοίννν άποδειχθέντος τον 
άλλοτριωθήναι θεόν, δστις έστιν ή ζωή, ή θεραπεία τον τοιοντον 

5 άρρωστήματος ήν το πάλιν οίκειωθήναι θ ε φ  και έν τή ζωή γενέ- 
σθαι.

Ταντης ούν τής ζωής κατ' ελπίδα προκειμένης τή άνθρωπίνη 
φύσει, ονκ εστιν είπεΐν κυρίως άντίδοσιν των εν βεβιωκότων γενέ- 
σθαι την τής ζωής μετονσίαν, και τιμωρίαν το εμπαλιν, ά λλ ’ 

ΐοδμοιόν έστι τω κατά τούς οφθαλμούς νποδείγματι το λεγόμενον. 
Ούδέ γάρ τφ  κεκαθαρμένω τάς δψεις επαθλόν τί φαμν.ν είναι кал 
πρεσβεΐον την των ορατών κατανόησιν, ή τω νοσοΰντι, το εμπαλιν, 
καταδίκην τινά και τιμωρητικήν άπόβασιν τό μή  μετέχειν τής όρα- 
τικής ένεργείας. Ά λ λ ’ ώς άναγκαίως έπεται τ φ  κατά φνσιν διακει- 

15 μένω τό βλέπειν, τ φ  τον άπό πάθονς παρενεχθέντι τής φνσεως, τό 
μή ένεργεΐν την όρασιν, τον αύτόν τρόπον και ή μακαρία ζωή συμ- 
φνής έστι και οικεία τοις κεκαθαρμένοις τά τής ψνχής αισθητήρια ' 
έφ ’ ών δε καθάπερ τις λήμη τό κατά την άγνοιαν πάθος έμπόδιον 
πρός τήν μετονσίαν τον άληθινον φωτός γίνεται, άναγκαίως επεται 

20 τό μή  μετέχειν έκείνον, ον τήν μετονσίαν ζωήν είναι φαμεν τον με
τέχοντας.

Τούτων τοίννν όντως ήμΐν διηρημένίον, καιρός άν είη διεξε- 
τάσαι τ φ  λόγω τό προτεθεν ήμΐν πρόβλημα’ τοιοντόν δέ τι λεγόμε
νον ή ν  Ε ί κατά τό δίκαιον γίνεται τώ ν άγαθών ή άνταπόδοσις, έν 

25 τίσιν εσται ό έν νηπίω τελεντήσας τον βίον, μήτε κακον έν τή ζωή 
ταύτη καταβαλόμενος, μήτε άγαθόν. ώστε διά τούτων γενέσθαι 
αντφ  τήν κ α τ’ άξίαν άντίδοσιν; ΤΩ, πρός τήν άκολονθίαν τών έξη- 
τασμένων όρώντες άποκρινονμεθα, ότι τό προσδυκώμενον άγαθόν 
οίκεΐον μέν έστιν κατά φύσιν τω  άνθρωπίνω γένει, λέγεται δε κατά 

3θτινα διάνοιαν τό αντό και άντίδοσις, τ φ  δε αύτφ  νποδείγματι πάλιν 
τό νόημα τούτο σαφηνισθήσεται. Δύο γάρ τινες ύποκείσθωσαν τω 
λόγω άρρωστήματί τινι κατά τάς όψεις σννενεχθέντες, τούτων δέ ό
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τή θεραπεία τού κακού. Γιατί ή θεραπεία είναι άγαθό, άλλα όποιος 
δεν άποβλέπει στο Εύαγγελικό μυστήριο άγνοεΐ οπωσδήποτε τον 
τρόπο τής θεραπείας. ’Αφού λοιπόν άποδείχτηκε ότι είναι κακό ν ’ 
άπομακρυνθούμε άπό τό Θεό πού είναι ή ζωή, ή θεραπεία αύτού τού 
άρρωστήματος είναι νά ξαναοικει ωθούμε με τό Θεό καί νά έπανέλ- 
θομε στή ζωή.

’Επειδή λοιπόν ή άνθρώπινη φύση έλπίζει αύτή τή ζωή, δεν 
μπορούμε νά πούμε κυριολεκτικά ότι είναι άντίδοση (άνταμοιβή) 
όσων εζησαν όρθά ή μετουσία τής ζωής, καί τό άντίθετο ότι είναι 
τιμωρία. ’Αλλά ό,τι λέμε είναι όμοιο με τό παράδειγμα των ματιών. 
Ούτε γΓ αύτόν πού έχει καθαρά μάτια λέμε πώς είναι έπαθλο καί 
βραβείο ή αντίληψη τών ορατών, ούτε άντίθετα γιά τον άρρίοστο 
ότι άποτελεΐ καταδίκη καί αποτέλεσμα τιμωρίας ή άδυναμία μετο
χής στην όραση. ’Αλλά όπως είναι ύποχρεωτική συνέπεια νά βλέπει 
όποιος έχει φυσική προδιάθεση γ ι’ αύτό καί νά μήν βλέπει εκείνος 
πού τον προσέβαλε ένα πάθος τής φύσης, με τον ίδιο τρόπο καί ή 
ζωή τής μακαριότητας είναι σύμφωνη καί οικεία σε όσους έχουν 
καθαρά τά αισθητήρια τής ζωής· σέ όσους όμως ή νόσος τής 
άγνοιας σαν ακαθαρσία τών ματιών γίνεται έμπόδιο γιά  τή μετου- 
σία τού άληθινου φωτός έρχεται ώς άναγκαστική συνέπεια νά μή 
μετέχουν εκείνο πού ή μετουσία του λέμε πώς είναι ζωή έκείνου 
πού τό μετέχει.

'Αφού λ ο ιπ ό ν  κάναμε αύτές τις διαιρέσεις, καιρός είναι νά εξε
τάσω με τό λόγο μου τό πρόβλημα πού μού τέθηκε καί πού ή διατύ
πωσή του είναι κάπως έτσι- "Αν ή άνταπόδοση τών άγαθών πράξε
ων γίνεται σύμφωνα με τή δικαιοσύνη, σέ ποιούς θά καταταγεΐ αύ- 
τός πού πέθανε όταν ήταν νήπιο καί δεν έκανε στή ζωή του ούτε 
κακό ούτε καλό, ώστε γΓ αύτά νά τού γίνει ή άνάλογη με τήν άξία 
τους άνταπόδοση; Σ ’ αύτό προσέχοντας τήν άκολουθία όσ(ον έχομε 
εκθέσει θ ’ άποκριθούμε ότι τό προσδοκοψενο άγαθό είναι οικείο 
κατά τή φύση μέ τό ανθρώπινο γένος καί τό ίδιο κατά μιά έννοια λέ
γεται καί άνταπόδοση. Μέ τό ίδιο παράδειγμα θά διασαφηνιστεί 
πάλι αύτό τό νόημα. Ά ς  πάρομε δηλαδή ώς παράδειγμα στο λόγο 
μας δύο ανθρώπους πού έπαθαν κάποια νόσο τών ματιών κι άπό αύ-
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μ tv  σπουδαιότερον έαυτον έπιδιδότω τή Θεραπεία, πάντα ύπομέ- 
νων τα παρά τής ιατρικής προσαγόμενα κάν έπίπονα ή, ό δε πρός 
λουτρά τε κα'ι οίνοφλυγίας άκρατέστερον διακείσθω, μηδεμίαν του 
ίατρεύοντος συμβουλήν πρός τήν των οφθαλμών ύγίειαν παραδε- 

5 ξάμενος. Φαμέν τοίνυν, πρός τό πέρας έκατέρου βλέποντες, άξίως 
άντιλαβεΐν έκάτερον τής προαιρέσεως αύτου τους καρπούς, τον μ'εν 
τήν στέρησιν τού φωτός, τον δε τήν άπόλαυσιν. Τό γάρ άναγκαίως 
επόμενον, άντίδοσιν έκ καταχρήσεως όνομάζομεν.

Ταΰτα και έπι των νηπίων ζητούμενων εστιν είπεϊν, ότι ή τής 
10 ζωής εκείνης άπόλαυσις οικεία μέν έστι τή άνθρωπίνι\ φύσει, τής 

δε κατά τήν άγνοιαν νόσου, πάντων σχεδόν των  έν τή σαρκ'ι 
ζώντων έπικρατούσης, ό μ'εν ταϊς καθηκούσαις θεραπείαις έαυτον 
έκκαθάρας και οίόν τινα λήμην τού διορατικού τής ψυχής άποκλύ- 
σας τήν άγνοιαν, άξιον τής σπουδής έχει τό κέρδος, έν τή ζωή τή  

15 κατά φύσιν γενόμενος- ό δε τά διά τής άρετής φεύγων καθάρσια 
кал δυσίατον έαυτφ  διά των άπατηλών ήδονών κατασκευάζων τής 
άγνοιας τήν νόσον, παρά φύσιν διατεθείς, ήλλοτρίωται τού κατά 
φύσιν και άμέτοχος γίνεται τής οικείας ήμΐν και καταλλήλου ζωής. 
Τό δε άπειρόκακον νήπιον μηδεμιάς νόσου των τής ψυχής όμμά- 

20 των πρός τήν τού φωτός μετουσίαν έπιπροσθούσης, έν τ φ  κατά 
φύσιν γίνεται, μή δεόμενον τής έκ τού καθαρθήναι ύγιείας, ότι μηδ'ε 
τήν άρχήν τήν νόσον τή ψυχή παρεδέξατο.

Κ αί μοι δοκει διά τίνος αναλογίας οίκείως έχειν ό παρών τού 
βίου τρόπος τή προσδοκωμένη ζωή. Καθάπερ γάρ θηλή κα'ι γάιλα- 

25 κτι ή πρώτη τών νηπίων ήλικία τιθηνουμένη έκτρέφεται, είτα δια
δέχεται ταύτην καταλλήλως έτέρα τφ  ύποκειμένω τροφή, οίκείως 
τε και έπιτηδείως πρός τό τρεφόμενον εχουσα, έως αν έπι τό τέ
λειον φθάση’ ούτως οίμαι και τήν ψυχήν διά τών άε'ι καταλλήλων 
τάξει τιν'ι και άκολουθία μετέχειν τής κατά φύσιν ζωής, ώ ς χω ρεΐ 

30 και δύναται τών έν τή μακαριότητι προκειμένων μεταλαμβάνουσα, 
καθώς και παρά τού Παύλου τό τοιούτον έμάθομεν, άλλως τρέφον-
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τούς ό ένας ας έπιδιώ ξει επιμελέστερα τή θεραπεία του ύπομένο- 
ντας δλα όσα του προσφέρει ή ιατρική έστω κι αν είναι ένοχλητικά. 
Ένώ ό άλλος ας δείξει μεγαλύτερη άκράτεια στα λουτρά καί στις 
μέθες, χωρίς νά δέχεται καμιά συμβουλή άπό τό γιατρό γιά τήν 
ύγεία των ματιών του. Λέμε λοιπόν, άποβλέποντας στο τέλος του 
καθενός, ότι επάξια θά λάβει ό ένας καί ό άλλος τούς καρπούς τής 
προαίρεσής του, ό ένας τή στέρηση του φωτός καί ό άλλος τήν άπο- 
λαυσή του. Τήν ύποχρεωτική συνέπεια τήν ονομάζομε καταχρηστι
κά άνταπόδοση

’Αναζητώντας τα αύτά καί γιά τά νήπια μπορούμε νά πούμε ότι 
ή άπόλαυση τής ζωής έκείνης είναι οικεία στήν άνθρώπινη φύση, 
ένώ ή νόσος τής άγνοιας επικρατεί σ ’ όλους σχεδόν όσοι ζούν μέσα 
στή σάρκα. Ό  ένας καθαρίζοντας τον έαυτό του μέ τις έπιβεβλημέ- 
νες θεραπείες καί ξεπλύνοντας τήν άγνοια σάν κάποια άκαθαρσία 
τού διορατικού τής ψυχής έχει κέρδος έπάξιο τού ένδιαφέροντός 
του, έπιτυγχάνοντας τήν άνάλογη μέ τή φύση του ζωή. Ό  άλλος 
άποφεύγοντας τήν κάθαρση μέ τήν άρετή καί μέ τις άπατηλές ήδο- 
νές κάνοντας δυσθεράπευτη τή νόσο τής άγνοιας άποχτώντας μιά 
παραφύση διάθεση άποξενώνεται άπό τό κατά φύση καί γίνεται 
άμέτοχος τής οικείας καί κατάλληλης γιά μάς ζωής. Τό νήπιο όμως 
τό άπειρο άπό τό κακό πού δεν τό έμποδίζει καμιά νόσος τών μα
τιών τής ψυχής στή μετουσία τού φωτός, ζεί μέσα στο κατά φύση, 
καί δέ χρειάζεται τήν ύγεία άπό κάθαρση, έπειδή ούτε δέχτηκε κατ’ 
άρχήν τή νόσο στήν ψυχή.

Μού φαίνεται κατά κάποια άναλογία ότι ό τρόπος τής παρού
σας ζωής έχει σχέση μέ τή ζωή πού προσδοκούμε. Στήν πρώτη 
τους ήλικία τά νήπια θηλάζοντας γάλα τρέφονται καί μεγαλώνουν. 
’Έ πειτα  τήν τροφή αύτή τή διαδέχεται άλλη κατάλληλη γιά τον 
τρεφόμενο τροφή, πού είναι οικεία καί άπαραίτητη γ ι’ αύτόν πού τή 
δέχεται ώσότου ολοκληρωθεί ή άνάπτυξή του. Έ τ σ ι  νομίζω καί ή 
ψυχή μέ ό,τι είναι κατάλληλο κάθε φορά μέ μιά σειρά καί μιά τάξη 
μετέχει στή σύμφωνη μέ τή φύση της ζωή κοινωνώντας, όπως είναι 
σέ θέση νά κοινωνήσει καί μπορεΐ, άπό όσα μάς περιμένουν στή 
μακαριότητα, όπως τό μάθαμε αύτό κι άπό τον Παύλο πού τρέφει
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τος τδν ήδη δια τής αρετής αύξηΟέντα, και έτέρως τδ νήπιον και 
άτελέστεφαν. Πρδς μ'εν γάρ τους τοιούτους φησίν, δτι «γάλα ύμάς 
έπότισα, ού βρώ μα ' οδπω γάρ ήδύνασθε», πρδς δε τους πεπληροι- 
κότας τδ μέτρον τής νοητής ηλικίας, «τελείων δε' έστι», φησίν, «ή 

5 στερεά τροφή», τών διά την έξιν τά αισθητήρια γεγυμνασμένα 
έχδντων.

Καθάπερ τοίνυν ούκ εστιν έν τοΐς όμοίοις εΐπεϊν είναι τδν άν- 
δρα τε και τδ νήπιον, καν μηδεμία νόσος έκατέρω τούτων προσά- 
πτηται (πώ ς γάρ άν έν τ φ  ϊσψ  τής τρυφής γένοιντο οί τών αύτών 

10μη μετέχοντες;), άλλα και τύ μ 'εν μή κακοΰσθαι νόσω τινί, κα'ι έπ'ι 
τούτου και έ π ’ εκείνου λέγεται παραπλησίως, έως άν έξω πάθους 
έκάτερος ή, τών δε κατά τρυφήν ή άπόλαυσις ούκέτι ομοίως παρά 
τώ ν αύτών ένεργεΐται (τφ  μ'εν γάρ υπάρχει κα'ι διά λόγων εύφραί- 
νεσθαι και πραγμάτων έπιστατεΐν και εύδοκίμως άρχάς μετιέναι 

15 και ταΐς τών δεόμενων εύεργεσίαις λαμπρύνεσθαι, γαμετή τε συνοι- 
κεϊν, άν ούτω τύχη καταθυμία, και οΐκου άρχειν και δσα κατά τού
τον εστιν ήδέα τον παραβατδν βίον εύρέίν, άκροάματά τε κα'ι θεά
ματα, θήραι κα'ι λουτρά, και γυμνάσια, καϊ συμπόσια, και θυμηδίαι, 
και ε ί τι τοιοΰτον έτερον τ φ  δε νηπίω ή τροφή τδ γάλα έστί και ή 

20 τής τιθήνης άγκάλη και ήρεμαία κίνησις τδν βπνον έφελκομένη τε 
και ήδύνουσα■ την γάρ ύπερ τούτο εύφροσύνην, τδ άτελες τής ήλι- 
κίας χοορήσαι φύσιν ούκ έχει)’ τδν αύτδν τρόπον οί διά τής άρετής 
έν τ φ  τήδε βίοο τάς ψυχάς θρέψαντες, καί, καθώς φησίν ό Α πό
στολος, καταγυμνάσαντες εαυτών τά νοητά αισθητήρια, εί πρδς την 

2 5 άσώματον εκείνην μετοικισθεϊεν ζωήν, πρδς λόγον τής ένυπαρχού- 
σης αύτοΐς έξεώς τε και δυνάμεως, τής θείας τρυφής μεταλήψονται 
ή πλείονος ή έλάττονος, κατά την παρούσαν έκάστου δύναμιν τών 
προκειμένων μετέχοντες. Η  δε άγευστος τής άρετής ψυχή, τώ ν μ'εν 
έκ πονηριάς κακών, άτε μήτε την άρχήν συνενεχθεΐσα τή τής κα- 

30κίας νόσω, διαμένει άμέτοχος τής ζωής έκείνης, ήν θεού γνώσίν

7. А' Κορ. 3,2. 8. Έβρ. 4.14.
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διαφορετικά όποιον μέ τήν άρετή έχει ήδη αύξηθεΐ, καί άλλιώς τό 
νήπιο καί τό άτελέστερο. Σ ’ αύτούς τούς δεύτερους λέει «σάς πότι
σα μέ γάλα, δέ σάς έδωσα στερεά τροφή, γιατί δεν μπορούσατε 
άκόμα νά τή δεχτείτε»7, ένώ στούς πρώτους πού συμπλήρωσαν τό 
μέτρο τής πνευματικής ήλικίας λέει- «ή στερεά τροφή είναι γιά 
τούς τέλειους»8 πού άπό τήν άσκηση έχουν γυμνασμένα τά αισθη
τήριά τους.

Δέν είναι λοιπόν δυνατό νά πούμε ότι είναι όμοιοι ό άντρας καί 
τό νήπιο, άκόμα κι αν δέν άποδίδομε στον ένα ή στο άλλο καμιά άρ- 
ρώστια (πώς δηλαδή θ ’ άπολαύσουν ίση τρυφή αυτοί πού δέν άπο- 
λαμβάνουν τά ϊδια;), άλλ’ όσο καθένας άπό τούς δύο δέν έχει προσ
βληθεί άπό κάποια νόσο, λέγεται παρόμοια γιά  τον ένα καί τό 
άλλο τό ότι δέν ταλαιπωρείται άπό κάποια νόσο, ή ικανοποίηση 
όμως άπό τις άπολαύσεις δέ λειτουργεί όμοια σ ’ αύτούς. Ό  ένας 
μπορεΐ καί νά εύχαριστειται άπό τούς λόγους καί νά είναι έπικεφα- 
λής έπιχειρήσεων καί νά άσκεΐ διάφορες άρχές μέ κοινή άναγνώρι- 
ση, καί νά τον τιμούν μέ δώρα τους όσοι έχουν τήν άνάγκη του, καί 
νά έχει τή σύζυγό του αν επιθυμήσει κάτι τέτοιο, καί νά είναι άρχη- 
γός οικογένειας κι άκόμα νά έχει όσες εύχαριστήσεις μπορεΐ νά 
βρει κανένας σ ’ αύτόν τό βίο πού ζοΰμε, διάφορα δηλαδή άκροάμα- 
τα καί θεάματα, κυνήγια καί λουτρά καί γυμνάσια καί συμπόσια καί 
διασκεδάσεις καί ό,τι άλλο. Του νηπίου όμως ή εύχαρίστηση είναι 
τό γάλα καί ή άγκαλιά τής παραμάνας καί τό ήρεμο λίκνισμα πού 
φέρνει γλυκά τον ύπνο- γιατί εύχαρίστηση πέρα άπό αύτήν δέν έχει 
δυνατότητα νά δοκιμάσει ή μή ώριμη ήλικία. Μέ τόν ϊδιο τρόπο 
όποιοι άνάθρεψαν τις ψυχές τους μέ τις άρετές καί, όπως λέει ό 
’Απόστολος, έχουν γυμνάσει τέλεια τά νοητά αισθητήριά τους, αν 
μετοικήσουν σ ’ έκείνη τήν άσώματη ζωή θ’ άπολαύσουν τή θεία 
τρυφή άνάλογα μέ τήν ένυπάρχουσα σ ’ αύτούς έξη καί δύναμη, πε
ρισσότερη ή λιγότερη, μετέχοντας σέ όσα έχουν μπροστά τους κα
θένας κατά τή δύναμή του. Ή  ψυχή όμως πού δέν έχει γευτεί τήν 
άρετή, έπειδή ούτε στήν άρχή δέν προσβλήθηκε άπό τή νόσο τής 
κακίας, παραμένει χωρίς μετοχή στά κακά τής πονηριάς. Σ ’ έκείνη 
όμως τή ζωή, πού μέ όσα είπαμε πιο μπροστά ορίσαμε ώς γνώση
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τε και μετουσίαν ό προ τούτων λόγος ώρίσατο, τοσοΰτον μετέχει 
παρά την πρώτην, δσον χω ρεΐ τό τρεψόμενον, έω ς αν, καθάπερ 
τιν'ι τροφή καταλλήλω τη Θεωρία τοΰ δντος έναδρυνθεΐσα, χωρητι
κή του πλείονος γένηται, έν δαψιλεία τοΰ όντως όντος κ α τ’ έξου- 

5 σίαν μετέχουσα.
Πρός ταΰτα βλέποντες, έξω μέν των έκ πονηριάς των ομοίως 

είναι φαμεν τήν ψυχήν, τοΰ τε διά πάσης άρετής ήκοντος και τοΰ 
μηδε δλω ς μετεσχηκότος τοΰ βίου. Ου μήν έν τω  όμοίω τήν έκατέ- 
ρου τούτων διαγωγήν έννοοΰμεν. Ό  μέν γάρ ήκουσε, καθώς ό προ- 

ΐοφήτης φησί, τών ούρανίων διηγημάτων, δ ι ’ ών ή δόξα τοΰ θεοΰ  
καταγγέλλεται, και διά τής κτίσεω ς πρός τήν κατανόησιν ώδηγήθη 
τοΰ Δεσπότου τής κτίσεως, και διδασκάλφ τη όντως σοφίφ έχρή- 
σατο, τη έν τοϊς ούσι Θεωρούμενη σοφία, τό τε τοΰ φωτός τούτου 
κάλλος κατανοήσας, άναλογικώς το τοΰ άληθινοΰ φωτός κάλλος 

15 ένόησε, και έν τω παγίφ  τής γής τό τοΰ πεποιηκότος αύτήν άμετά- 
θετον έπαιδεύθη' και τό άμέτρητον τοΰ ούρανοΰ μέγεθος κατανοή
σας, πρός τό άπειρόν τε και άόριστον τής έμπεριεχούσης τό πάν 
δυνάμεως ώδηγήθη, τάς τε άκτινας ίδών τοΰ ήλίου έκ  τών τοσού- 
των ύψωμάτων μέχρις ήμών διηκούσας, τό μή άτονεΐν τάς νοητι- 

20 κάς τοΰ θεοΰ ένεργείας πρός έκαστον ήμών άπό τοΰ τής θεότητος 
υψους κατιέναι διά τών φαινομένων έπίστευσεν. Ε ί γάρ εις ών 
φωστήρ κοινή τε τό ύποκείμενον άπαν τη φωτιστική δυνάμει δια
λαμβάνει, και πάσι τοΐς μετέχουσιν έαυτόν έπινέμων, όλος έκάστω  
кал άδιαίρετος πάρεστι, πόσω μάλλον ό τοΰ φωστήρος δημιουργός 

25 και πάντα έν πάσι γίνεται, καθώς φησιν ό Απόστολος, και έκάστω  
πάρεστι, τοσοΰτον έαυτόν διδονς, όσον τό ύποκείμενον δέχεται;

’Αλλά κα'ι στάχυν τις ίδών έπ'ι τής γής, και τήν έκ φυτοΰ βλά- 
στην, και βότρυν ώριμον, και τό τής όπώρας κάλλος, ή έν καρποΐς 
ή έν άνθεσι, και τήν αύτόματον πόαν, кал όρος έπ'ι τό αίθέριον 

30ϋψος άπό τής άκρας άνατεινόμενον, κα'ι τάς έν ύπωρείαις πηγάς, 
μαζών δίκην έκ  τών λαγάνων τοΰ όρους έπιρρεούσας, ποταμούς τε 
διά τών κοίλων ρέοντας, και θάλασσαν ύποδεχομένην τά πανταχό-

9. А' Κορ. 15,28.
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καί μετουσία του Θεού, ή ψυχή αυτή μετέχει μέ τήν πρώτη σέ τόσο 
βαθμό, όσο χωρεΐ αύτό πού συγκριτικά τήν τρέφει, ώσπου δυναμώ
νοντας μέ τή θεωρία του όντος σάν μέ μιά κατάλληλη τροφή νά 
μπορέσει νά χωρέσει τό περισσότερο, άπολαμβάνοντας πλούσια 
και έλεύθερα τό άληθινό όν.

’Έ χοντας αύτά ύπόψη λέμε ότι ή ψυχή είναι όμοια έξω άπό τις 
αρρώστιες τής κακίας του βίου τόσο έκείνου πού πραγματοποιεί 
κάθε άρετή, όσο κι έκείνου πού ούτε καν τήν έχει άγγίξει. Ω στόσο 
τον τρόπο καί τού ένός καί τού άλλου τόν νοούμε μέσα στήν ομοιό
τητα. 'Ο ένας, όπως λέει ό προφήτης, άκουσε τις ουράνιες διηγή
σεις πού μάς μηνούν τή δόξα τού Θεού καί μέσω τής κτίσης όδηγή- 
θηκε στήν κατανόηση τού δεσπότη τής κτίσης. Χρησιμοποίησε ώς 
δάσκαλο τήν άληθινή σοφία, τή σοφία πού διαπιστώνεται μέσα στά 
όντα καί κατανοώντας τό κάλλος τού φωτός τούτου κατανόησε κατ’ 
αναλογία τό κάλλος τού άληθινού φωτός καί άπό τήν παγιότητα τής 
γής διδάχτηκε τό άμετάθετο τού δημιουργού της. Κατανοώντας 
πάλι τό άμέτρητο μέγεθος τού ούρανού όδηγήθηκε στό άπειρο καί 
άπεριόριστο μέγεθος τής δύναμης πού περιέχει τό παν καί βλέπο
ντας τις άκτίνες τού ήλιου νά κατεβαίνουν άπό τά τόσα ύψη ώς έμάς 
πίστεψε ότι δέν έξασθενούν οί νοητικές ένέργειες τού Θεού κατε
βαίνοντας άπό τό ύψος τής θεότητας μέσω τών φαινομένων στόν 
καθένα μας. Ά ν  ό ήλιος ένώ είναι ένας άγκαλιάζει όλη τήν ύφήλιο 
καί μοιράζοντας τόν έαυτό του σέ όλους όσοι τόν μετέχουν είναι 
παρών στό καθένα ολόκληρος καί άδιαίρετος, πόσο περισσότερο ό 
δημιουργός τού φωστήρα ήλιου γίνεται τά πάντα μέσα στά πάντα, 
όπως λέει ό ’Απόστολος9, καί είναι παρών στόν καθένα παρέχοντας 
τόσο τόν έαυτό του όσο δέχεται ό άνθρωπος.

’Αλλά κι ένα στάχυ αν δει κάποιος στή γή καί τή βλάστηση 
ένός φυτού κι ένα ώριμο τσαμπί καί τήν ομορφιά μιας οπώρας, καρ
πό ή καί άνθος άκόμα, τά αύτοφυή χαμοχόρταρα καί τό βουνό πού 
άπό τις άκρώρειες ύψώνεται στό ύψος τού αιθέρα καί τις πηγές στις 
ύπώρειες πού σάν μαστοί άναβλύζουν άπό τις πλευρές τού βουνού, 
τά ποτάμια πού ρέουν στις κοιλάδες, τή θάλασσα πού ύποδέχεται τά 
ρεύματα πού κυλούν άπό παντού καί όμως μένει στά όριά της, τά κυ-
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θεν ρεύματα, кал έν τφ  μετρίω  μένουσαν, κύματά τε τοΐς αίγιαλοΐς 
οριζόμενα, και ούκ έπεξιοΰσαν ύπέρ τους τεταγμένους δρους κατά 
τής ηπείρου την θάλασσαν, ταυτα και τα τοιαΰτα βλέπιον, πώ ς  
ούχ άπαντα διαλάβοι τφ  λόγφ, δι ’ ών γίνεται ή διδασκαλία του δν- 

5 τος, εί μικράν έαυτφ δύναμιν πρός την μετουσίαν τής τρυφής εκεί
νης παρεσκευάσατο; "Ινα δε παρώ τά μαθήματα, δθεν θήγεται 
πρός άρετήν ή διάνοια, γεωμετρίαν τε κα'ι άστρονομίαν και την διά 
του άριθμοΰ κατανόησιν τής άληθείας, πάσάν τε μέθοδον άποδει- 
κτικήν των Αγνοουμένων και βεβαιωτικήν τών κατειλημμένων, 

10 και πρό γε τούτων, την τής θεοπνεύστου Γραφής φιλοσοφίαν, τε
λείαν έπάγουσαν κάθαρσιν τοΐς δι ’ αύτής τά θεία πεπαιδευμένοις 
μυστήρια.

Ό  δε μηδενός τούτων έν γνώσει γενόμενος, μη δε χειραγωγη
θείς διά του κόσμου πρός την των υπερκόσμιων αγαθών κατανόη- 

15 σιν. άπαλός τις και Αγύμναστος και άτριβής την διάνοιαν παρελ- 
θών τον βίον, έκεΐνος ούκ αν έν τοΐς αύτοϊς εΐη, έν οίς ό λόγος τον 
προλαβόντα άπέδειζεν, ώ ς μηκέτι διά τοΰτο μακαριστότερον άπο- 
δείκνυσθαι, κατά την προενεχθεΐσαν ήμΐν άντίθεσιν, τον μή μετα- 
σχόντα του βίου του μετασχόντος καλώς. Του μ'εν γάρ κακία συνε- 

20 ζηκότος ού μόνον ό άπειρόκακος αν εΐη μακαριστότερος, άλλά και 
ό μηδ'ε την άρχήν παρελθών εις τον βίον. Τοιοΰτον γάρ και περϊ 
του Ιούδα διά τής εύαγγελικής φωνής έδιδάχθημεν, δτι έπ'ι των 
τοιούτων κρεϊττυν του κατά κακίαν ύφεστώτός έστι το παντελώς 
άνυπόστατον. Τ φ  μέν γάρ διά το βάθος τής έμφυείσης κακίας εις 

25 άπειρον παρατείνεται ή διά τής καθάρσεως κόλασις, του δε μή δν- 
τος πώ ς άν οδύνη καθάψοιτο;

FJ δέ τις πρός τον κ α τ’ άρετήν βίον κρίνοι τον νηπιώδη και 
άωρον, άωρος ό τοιοΰτός έστι τοιαύτη κρίσει περ'ι των ό'ντων 
χρώμενος. Έρωτας ούν δτου χάριν έν τούτω τής ήλικίας ών τής 

J0 ζωής ύπεξάγεται, τ ί διά τούτου τής θείας σοφίας προμηθουμένης. 
Ά λ λ ’ εί μέν περ'ι τούτων λέγοις, δσα τής παρανόμου κυήσεως 
έλεγχος γίνεται, και διά τοΰτο παρά τών γεννησαμένων έξαφανίζε- 
ται, ούκ εικότως αν τών τής κακίας έργων τον θεόν άπαιτοίης τον 
λόγον, τον τά μή καλώ ς έπ'ι τούτω γεγενημένα εις κρίσιν άγοντα.
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ματα πού τά οριοθετούν οί ακρογιαλιές καί πού ή θάλασσα δέν ξε
περνά τά όρια πού τής έχουν ταχθεί στήν ξηρά- αύτά βλέποντας καί 
τά όμοια, πώς δέ θά άγκαλιάσει όλα μέ τό λόγο του μέ όσα γίνεται ή 
διδασκαλία τού όντος, αν έχει έτοιμάσει καί λίγη μόνο δυνατότητα 
για  τόν έαυτό του πρός άπόλαυση εκείνης τής τρυφής; Καί για  ν ’ 
άφήσω τά μαθήματα, μέ τά όποια ή διάνοια άκονίζεται για  τήν άρε- 
τή, δέ θ ’ άγκαλιάσει τή γεωμετρία, τήν άστρονομία, καί τήν κατα
νόηση τής άλήθειας μέ τούς αριθμούς, κάθε μέθοδο πού άποδέχεται 
όσα άγνοούμε καί βεβαιώνει όσα έχομε καταλάβει καί, πριν άπό αύ- 
ταν, τή φιλοσοφία τής θεόπνευστης Γραφής, πού προκαλεΐ τέλεια 
κάθαρση σ ε  όσους μέσω αύτής διδάσκονται τά θεΐα μυστήρια:

"Οποιος όμως δέν έμαθε κανένα άπό αύτά κι ούτε χειραγωγή- 
θηκε διά μέσου τού κόσμου στήν κατανόηση τών ύπερκόσμιων 
άγαθών, ένας πού πέρασε τή ζωή του άπαλός κι άγύμναστος κι άνά- 
σκητος στό νού, έκεΐνος δέ θά βρεθεί στά ί'δια στά όποια παρουσιά- 
σε ό λόγος νά είναι ό προηγούμενος, ώστε νά μήν άποδειχτεΐ γ ι’ 
αύτό τό πράγμα πιο άξιος καλοτυχίσματος, σύμφωνα μέ τήν άντίθε- 
ση πού προανέφερα· αυτός δηλαδή πού δέν έζησε άπό έκεΐνον πού 
έζησε σωστά. Ά πό  αύτόν πού έζησε μέσα στήν κακία δέ θά είναι 
πιό άξιος για  καλοτύχισμα ό άπειρος τής κακίας, άλλά κι αύτός πού 
ούτε στήν άρχή καν τής ζωής του δέν έχει μπει. Κάτι τέτοιο διδα
χτήκαμε καί γιά τόν ’Ιούδα άπό τό λόγο τού Εύαγγελίου, ότι στις 
περιπτώσεις αύτές άπό τό κακό πού ύπάρχει καλύτερο είναι αύτό 
πού δέν ύπάρχει όλότελα. ’Εκείνου έξαιτίας τής βαθιά ριζωμένης 
κακίας ή τιμωρία του μέ την κάθαρση παρατείνεται στό άπειρο, τό 
μή δν όμως πώς θά τό άγγίξει πόνος;

Ά ν  κάποιος συγκρίνει τό βίο τής άρετής μέ τό βίο τού νηπίου 
καί άωρου άνθρώπου, είναι άνώριμος αύτός πού έφαρμόζει τέτοια 
σύγκριση γιά τά όντα. Ρωτάς λοιπόν γιά ποιό λόγο σέ τέτοια ήλικία 
τόν βγάζει ή θεία σοφία άπό τή ζωή καί τί σχεδιάζει μ’ αύτό; Ά λλά  
άν μιλάς γ ι’ αύτά όσα άποτελούν άπόδειξη τής παράνομης έγκυμο- 
σύνης καί γ ι’ αύτό τά έξαφανίζουν έκεΐνες πού τά γέννησαν, δέν εί
ναι λογικό ν’ απαιτήσεις γιά  τά έργα τής κακίας τό λόγο άπό τό 
θ ε ό , πού οδηγεί στήν κρίση όσα δέν πράχτηκαν καλά σ ’ αύτή τήν
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Ε ί δέ τις και θεραπευόντων των γεννητόρων και δι ’ έπιμελείας θε- 
ραπευόντων και δι ’ ευχής σπουδαζόντων, δμως ου μετέχει του βίου, 
κατακρατοΰντος μέχρι Θανάτου του άρρωστήματος (δ μόνης τής αι
τίας άναμφιβόλως έστί), ταυτα περ'ι των τοιούτων είκάζομεν, ότι τε- 

5 λείας έστ'ι προνοίας, ού μόνον γεγονότα θεραπεύειν τά πάθη, άλλ ’ 
όπως αν μηδέ την άρχήν τις τοΐς άπηγορευμένοις έγγένοιτο προνο- 
εΐν. Τον γάρ έγvoжότa έπίσης τ φ  παρεληλοθότι τό μέλλον, έπικω- 
λύειν είκός την έπι τό τέλειον τής ζωής τοδ νηπίου πρόοδον, ώ ς αν 
μ ή τή προγνωστική δυνάμει τό κατανοηθεν κακόν έπι του μέλλο- 

ίοντος οΰτω βιώσεσθαι τελειωθείη, και γένηται τ φ  τη τοιαύττ] προαι- 
ρέσει συζήσεσθαι μέλλοντι ΰλη κακίας ό βίος. Ύποδείγματι δέ τινι 
ρή,διον αν είη παραστήσαι τό νόημα.

"Εστω  γάρ καθ ’ ύπόθεσιν παντοδαπή τις εύωχία προκειμένη 
τφ  συμποσίφ, έπιστατείτω δέ τις τοιοΰτος των δαιτυμόνων, οίος 

/5 Ακριβώς είδέναι τά τής έκάστου ψύσεως ιδιώματα, και τίμ'εν κα
τάλληλον τή τοιαύτΐ] κράσει, τ ί  δέ έπιβλαβες και Ανοίκειον προσ- 
κείσθω δέ τούτφ  και αυθεντική τις έξουσία, του κατά τό ίδιον 
βούλημα τον μέν τινα μετέχειν των προκειμένων έαν, τον δε άπο- 
τρέπειν και πάντα ποιεΐν, ώ ς αν κατά την έαυτοδ κρασιν έκαστος 

20 των καταλλήλων προσάπτοιτο, ϊνα μήτε ό νοσώδης έπιτριβείη, 
προσθεις υλην διά των έδωδίμων τή νόσω, μήτε ό εύρωστότερος 
κάμοι, εις πληθωρικήν άηδίαν έκπίπτων τή καταλλήλω τροφή■ έν 
τούτοις ή μεσοδντος τοδ συμποσίου τις των τή οίνοφλυγία προσ
κειμένων έξάγηται, ή έν άρχή ών τής μέθης, ή μέχρι τέλους πα- 

25 ραμένη τ φ  δειπνώ, ταδτα τοδ έπιστάτου οίκονομοδντος, ώ ς αν εύ- 
σχημονοίη διαρκώς ή τράπεζα των έκ πληθώρας και μέθης και 
παραφοράς κακών καθαρεύουσα. ".Ωσπερ ούν τής των ήδυσμάτων 
κνίσης άποσπώμενος ούκ έν ήδονή ποιείται των καταθυμίων τήν 
στέρησιν, άλλ ’ άκρισίαν τινα τοδ έπιστατοΰντος καταγινώσκει, ώ ς  

30 φθό\Ηθ τινι και ού προνοία των προκειμένων άπείργοντος. Ε ί δέ 
πρός τους έτι άσχημονοδντας τή παρατάσει τής μέθης βλέποι έν
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περίπτωση. ’Ά ν  όμως κάποιος μολονότι οί γονείς καί τόν άνατρέ- 
φουν και μ’ επιμέλεια τόν περιποιούνται καί μέ τις προσευχές τους 
προσπαθούν, όμως αύτός δέν παραμένει στη ζωή αύτή, άλλά τό νό
σημά του τόν όδηγεΐ στό θάνατο (τού όποιου χωρίς αμφιβολία είναι 
ή μόνη αιτία), κάνω σχετικά μ’ αύτά τούτη τήν εικασία- ότι τέλεια 
πρόνοια είναι όχι μόνο νά θεραπεύομε τά πάθη όταν γίνουν, άλλά νά 
μή συμβέϊ κανένας ούτε στήν άρχή τους νά λάβει πρόνοια γιά  τ ’ 
άπαγορευμένα. Γιατί όποιος γνωρίζει έξίσου μέ τό παρελθόν τό 
μελλοντικό, είναι φυσικό νά φέρνει έμπόδια στήν πρόοδο τής ζωής 
τρν  νηπίου στό τέλειο, ώστε νά μήν ολοκληρωθεί τό κακό, πού έγν- 
νε άντιληπτό μέ τήν προγνωστική δύναμη, έπάνω σ’ αύτόν πού πρό
κειται νά ζήσει μ’ αύτόν τόν τρόπο καί νά μή γίνει γ ι’ αύτόν πού 
πρόκειται νά ζήσει μέ τέτοια προαίρεση ό βίος ύλικό κακίας, θ ά  εΐ- 
ναι ίσως εύκολο νά παρουσιάσω τή σκέψη μου μ’ ένα παράδειγμα.

Ά ς  ύποθέσομε ότι έχομε μπροστά μας ένα τραπέζι γεμάτο μέ 
λογής όρεκτικά φαγητά κι άς έπιστατε'ί ένας άπό τούς συνδαιτυμό
νες πού νά γνωρίζει όλα τά γνωρίσματα τού καθενός φαγητού καί 
ποιό είναι τό κατάλληλο γ ι’ αύτή τήν ιδιοσυγκρασία καί ποιό είναι 
τό βλαβερό καί άκατάλληλο. Κι άς έχει αύτός καί κάποια άπόλυτη 
έξουσία, ώστε'ν’ αφήνει άνάλογα μέ τή θέλησή του τόν ένα νά μετέ
χε ι στό τραπέζι και τόν άλλο νά τόν εμποδίζει, καί νά κάνει τά πά
ντα, ώστε νά δοκιμάζει καθένας τό κατάλληλο γιά τήν κράση του, 
καί ούτε ό άρρωστιάρης νά ταλαιπωρηθεί, παρέχοντας στή νόσο 
του ύλικό μέσω των φαγητών, ούτε ό πιο εύρωστος ν’ άποκάμει ξε- 
πέφτοντας μέ τήν κατάλληλη τροφή σέ άηδία λόγω πληθώρας φα
γητών. Στις περιπτώσεις αυτές ό έπιστάτης οίκονομεΐ ή στή μέση 
τού συμποσίου νά βγάζουν έξω κάποιον πού έπεσε σέ μέθη ή όταν 
άρχίσει νά μεθά ή παραμένει μέχρι τό τέλος στό τραπέζι γιά  νά 
ύπάρχει πάντοτε μιά τάξη στό τραπέζι χωρίς τις άσχημίες πού προ- 
καλεΐ ή πληθώρα, ή μέθη καί ή παραφορά. Καθώς λοιπόν άποσπά- 
ται άπό τήν κνίσα τών ώραίων φαγητών δέ στερείται μ’ εύχαρίστη- 
ση αύτά πού έπιθυμεΐ, άλλά καταλογίζει στον προϊστάμενο έλλειψη 
κρίσης, γιατί τόν έμποδίζει άπό τά φαγητά άπό κάποια ζήλια κι όχι 
άπό πρόνοια. ’Ά ν  όμως κοιτάξει αύτούς πού, παρατείνοντας τή
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έμέτοις και καρηβαρίαις και τφ  παραφθέγγεσθαί τι τών ού δεόν
των, χάριν ομολογεί τ φ  προ τοδ τοιούτου πάθους της άμετρου 
πλησμονής άποστήσαντι. Ε ί δή νενόηται ήμΐν τό υπόδειγμα, ρόδιον 
άν εϊη προσαγαγεΐν τό έν τούτα) καταληφθεν ήμΐν Θεώρημα τφ  

5 προκειμένω νοήματι.
Τί γάρ τό προκείμενον ήν; "Οτου χάριν ό Θεός, πολλής ουσης 

τοΐς πατράσι σπουδής φυλαχβήναι έαυτοϊς τον του βίου διάδοχον, 
άωρον πολλάκις έν τ φ  τέλει τής ηλικίας έα τό τεχθέν άναρπάζε- 
σθαι; Πρός ους έροΰμεν τό συμποτικόν έκεΐνο υπόδειγμα, δτι τής 

10 του βίου τραπέζης πολλήν τε και παντοδαπήν τών εδωδίμων την 
παρασκευήν έχούσης (νόει δέ μοι κατά την όψαρτυτικήν έμπειρίαν 
μή πάντα τ φ  τής ήδονής μέλιτι τα τοδ βίου καταγλυκαίνεσθαι, άλλ ’ 
ϊίστιν δπου και τοΐς αύστηροτέροις τών συμπομάτων την ζωήν 
έπαρτύεσθαι, οία δή φιλοτεχνοδσιν οί τών περί γαστέρα και θοίνην 

ΐ5ήδονών τεχνΐται, τοΐς δριμυτέροις ή άλμώσιν ή παραστύψουσιν τας 
ορέξεις τών δαιτυμόνων άναρριπίζοντες)' έπε'ι ούν ού διά πάντων 
έστ'ι τών πραγμάτων μελιειδής ό βίος, ά λλ ’ έστιν έν οίς άλμη τό 
όψον έστιν ή στύψις ή όξώδης ή δηκτική τις και δριμεΐα ποιότης 
έντριβεΐσα τοΐς πράγμασι, δύσληπτον ποιεί τήν καρυκείαν τοδ βίου, 

20 πλήρεις δε οί τής άπάτης κρατήρες παντοδαποδ κράματος, ών οί 
μ'εν τό φυσώδες πάθος δια τοδ στύψου τής άπάτης έμποιοδσιν, οί 
δε εις παραφοράν τους έμπιόντας έξεκαλέσαντο, άλλοις δέ τών πο- 
νηρώς κτηθέντων τον εμετόν δια τής αισχρός άποτίσεως άνεκίνη- 
σαν. Ώ ς άν ούν μή έπιχρονίζοι τή τοιαύτι; τής τραπέζης παρασκευή 

25 0 μή δεόντως τφ  συμπόσια) χρησάμενος, θάττον έξάγεται τοδ τών 
δαιτυμόνων πληρώματος, κερδαίνων τό μή  έν έκείνοις γενέσθαι, 
ών ή άμετρία τής άπολαύσεως τοΐς λαιμαργοδσι πρόξενος γίνεται.

Τοδτό έστιν δ φημι τελείας είναι προνοίας κατόρθωμα, τό μή  
μόνον συστάντα θεραπεύειν τά πάθη, άλλα και κωλύειν προ τής 

30συστάσεως, δ δή και περ'ι τοδ θανάτου τών άρτιτόκων ύπενοήσα- 
μεν, δτι ό λόγφ  τά πάντα ποιών υπό φιλΜνθρωπίας άφαιρεΐται τής 
κακίας τήν ύλην, μή διδους καιρόν τή προαιρέσει τή διά τής προ-
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μέθη τους, άσχημονοΰν άκόμα μέ έμετούς καί πονοκέφαλους καί 
λέγοντας άπρεπα λόγια μεθυσμένα, έκφράζει εύχαριστίες σ ’ αύτόν 
πού τόν τράβηξε άπό αύτό τό φαγοπότι μπροστά σε τέτοιο κακό. 
Ά ν  έγινε άντιληπτό τό παράδειγμά μου, θά είναι εύκολο νά μετα
φέρομε τό συμπέρασμα πού βγάλαμε στο θέμα αύτό πού μάς άπα- 
σχολεΐ.

Ποιό ήταν τό θέμα μας; Γιά ποιό λόγο ό Θεός, ένώ οί πατέρες 
έχουν μεγάλη έγνοια νά έξασφαλίσουν τό διάδοχό τους, άφήνει συ
χνά στό τέλος τής ζωής τους νά άναρπάζέται τό νεογέννητο; Θά 
πούμε λοιπόν σ ’ αύτούς πού ρωτούν εκείνο τό παράδειγμα άπό τό 
συμπόσιο' στό τραπέζι τού βίου ύπάρχουν έτοιμα άφθονα καί κάθε 
λογής φαγητά (σ’ αύτά νά συμπεριλάβεις κατά τή μαγειρική τέχνη 
όχι όλα έκεΐνα πού καταγλυκαίνουν τή ζωή μέ τό μέλι τής ήδονής· 
κάπου κάπου ή ζωή μας δέχεται καί τά πιο καφτερά καρυκεύματα, 
όπως τά παρασκευάζουν οί τεχνίτες των ήδονών τής κοιλιάς καί 
των συμποσίων, διεγείροντας τις ορέξεις των συμποσιαστών μέ τίς 
δριμύτερες γεύσεις, μέ άλάτι καί διάφορα στυφτικά). Ή  ζωή λοιπόν 
δεν είναι γλυκιά σάν μέλι σέ όλες τίς στιγμές, άλλά προσφάγι κά
που είναι τό άλάτι ή ή στύψη ή τό ξίδι ή κάποια γεύση δυσάρεστη 
καί τσουχτερή, πού προστίθεται στά πράγματα, κάνει δυσάρεστα τά 
φαγητά καί τά καρυκεύματα τής ζωής καί τά ποτήρια τής άπάτης εί
ναι γεμάτα άπό κάθε είδους ποτό. ’Ά λ λ α  άπό αύτά προκαλούν τήν 
έπαρση μέ τό στυφό ποτό τής άπάτης, άλλα κάνουν όσους τά πιούν 
νά χάνουν τό μυαλό τους καί σ ’ άλλους προκαλούν τόν εμετό των 
κακών κερδών τους κάνοντας νά πληρώσουν μέ τρόπο αισχρό. Γιά 
νά μή μένει λοιπόν πολλή ώρα σ’ αύτό τό πλούσιο τραπέζι αύτός 
πού φέρθηκε καλά στό συμπόσιο, άποσπάται τό γρηγορότερο άπό 
τό σύνολο τών συμποσιαστών, άποκομίζοντας τό κέρδος νά μήν πέ
σει σ ’ έκεΐνες τίς άσχημίες, πού προξενεί στούς άχόρταγους ή έλ
λειψη μέτρου στήν άπόλαυση.

Αύτό λέγω πώς είναι τό κατόρθωμα τής τέλειας πρόνοιας, όχι 
νά θεραπεύει τ ίς άρρώστιες όταν έκδηλωθούν, άλλά να τίς~εμποδί
ζ ε ι  πριν έκδηλωθούν. Αύτό ήθελα νά σκεφτούμε καί γιά τό θάνατο 
τών άρτιγέννητων αύτός πού κάνει τά πάντα μέ λογική άφαιρεΐ μέ 
τόν τρόπο αύτόν τήν ύλη τ ί^  κακίας, καί δέ δίνει καιηό στήν προαί-
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γνωστικής δυνάμεως γνωρισθείση διά των έργων έν κακίας έξοχη 
δειχθήναι οϊα έστίν, δταν προς το κακόν την όρμήν έχοι. Πολλάκις 
δέ την σεσοφισμένην τής ψιλαργυρίας άνάγκην διά των τοιούτων 
ελέγχει ό συνιστών το τον βίου συμπόσιον, ώ ς άν, οΐμαι, γυμνόν 

5 των ευπροσώπων προκαλυμμάτων το τής ψιλαργυρίας άρρώστη- 
μα φαίνοιτο, μηδεν'ι παραπετάσματι πεπλανημένω συσκιαζόμενον. 
Φασ'ι γάρ οί πολλοί διά τοΰτο ταΐς τοΰ πλείονος έπιθυμίαις έπιπλα- 
τύνεσθαι, ώ ς άν πλουσιωτέρους τους έξ αυτών γεγονότας ποιή- 
σαιεν, ών έλέγχει την νόσον ίδιαν οΰσαν, ούκ έξ άνάγκης έγγινομέ- 

10 νην, ή άπροψάσιστος των άτεκνων πλεονεξία.
Πολλοί γάρ οΰτε έχοντες διαδοχήν έπι πολλοϊς οίς έμόχθησαν, 

ούτε έν έλπίσι τοΰ σχεΐν δντες, άντι μυρίων τέκνων πολλάς έπιθυ- 
μίας έν έαυτοΐς παιδοτροψοΰσιν. ούκ έχοντες ποΰ την άνάγκην τής 
άρρωστίας ταύτης έπανενέγκωσιν. Ε ί δέ τινες κακώ ς έπιδημοΰν- 

15 τες τ φ  βίω, τυραννικοί τε και πικροί την προαίρεσιν, πάσαις άκο- 
λασίαις δεδουλωμένοι, θνμω παραπλήγες. ψειδόμενοι των άνηκέ- 
στων κακών ούδενός, λησταϊ και άνδροψόνοι, και πατρίδων προ- 
δόται, ή ε ί  τι τούτων έστίν έναγέστερον (οίον πατροψόνοι τε και 
μητρολφαι και παιδοκτόνοι και ταΐς παρανόμοις μίξεσιν έπιλυσ- 

20 σώντες), οί τοιοΰτοί τινες δντες, έν τή κακίφ ταύτη γηράσκουσιν 
πώ ς έρεΐ τις σνμβαίνειν ταΰτα τοΐς προεξητασμένοις; Ε ί γάρ το 
προ ώρας άνάρπαστον, ώ ς άν μή εις τέλος κατά τό ύπόδειγμα. τοΰ 
συμποσίου τοΐς πάθεσι τής ζωής ταύτης έλλαιμαργήσειεν, προνοη- 
τικώ ς υπεξάγεται τοΰ βιωτικοΰ συμποσίου, τίνος χάριν ό τοιοΰτος 

25μέχρι γήρως έμπαροινεΐ τ φ  συμποσίω, πονηράν έαυτφ  τε και τοΐς 
συμπόταις τήν των κακών έωλοκρασίαν έπισκεδάζων;

Αλλά διά τί, πάντως έρεΐς, τον μέν προνοητικώς ύπεξάγει τοΰ 
βίου πριν τελειωθήναι διά τοΰ κακού τήν προαίρεσιν, τον δέ κατα
λείπει γενέσθαι τοιοΰτον, ώ ς άμεινον αύτφ  είναι τό μή γενέσθαι 

30 δλως; Προς δέ τοΰτο τοιοΰτόν τινα τοΐς εύγνωμονεστέροις άποδώ- 
σομεν λόγον, δτι πολλάκις ή ζωή των εύ βεβιωκότων και τοΐς έξ 
αύτών αιτία τοΰ βελτίονος γίνεται. Και μυρίαι τούτων έκ τής θεο-
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ρεση, πού μέ τή προγνωστική του δύναμη κατάλαβε, ν’ άποδειχτεΐ 
τέτοια πού είναι μέ πράξεις ύπερβολικής κακίας, δταν έχει τάση 
πρός τό κακό. Π ολλές φορές αύτός πού δίνει αύτό τό συμπόσιο τής 
ζωής έλέγχει μέ αύτά τήν άνάγκη τής φιλαργυρίας πού σοφίζονται, 
γιά νά φανεί νομίζω τό πάθος τής φιλαργυρίας γυμνό άπό τά εύπρό- 
σωπα προκαλύμματα, χωρίς νά τό σκεπάζει κανένα παραπλανητικό 
παραπέτασμα. Λένε δηλαδή ότι γ ι’ αύτό άπλώνονται σε επιθυμία 
περισσότερων άγαθών, γιά νά κάνουν πιό πλούσιους τούς άπογό- 
νους τους· ότι ή νόσος είναι δική τους καί δέν δημιουργεΐται άπό 
κάποια άνάγκη τό άποδεικνύει ή άδικαιολόγητη πλεονεξία των άτε
κνων.

Πολλοί δηλαδή άν και δέν έχουν διάδοχο γιά  τούς πολλούς 
καρπούς των μόχθων τους ούτε έχουν ελπίδες ν ’ άποχτήσουν, άντί 
μύρια παιδιά τρέφουν μέσα τους πολλές επιθυμίες, χω ρίς νά έχουν 
πού νά έπιρρίψουν τήν άνάγκη αύτής τής άρρώστιας. Κι άν κάποιοι 
πού κυκλοφορούν στή ζωή αύτή γεμάτοι κακία, κι είναι τυραννικοί, 
μέ πικρή διάθεση ύποδουλωμένοι σέ κάθε άκολασία, παράφρονες 
άπό θυμό, άδίσταχτοι μπροστά σ’ όποιοδήποτε άθεράπευτο κακό, 
ληστές καί δολοφόνοι, προδότες τής πατρίδας τους ή όποιο άλλο 
είναι πιό άνόσιο άπό αύτά (οί πατροκτόνοι γιά παράδειγμα καί οί 
μητροκτόνοι καί παιδοκτόνοι καί οί λυσσασμένοι γιά παράνομες 
σχέσεις)· όσοι έχουν τά ελαττώματα αύτά, σ ’ αύτά μέσα γερνούν. 
Πώς θά πει κανένας ότι αύτά συμβιβάζονται μέ τά προηγούμενα; 
Ά ν  αύτό πού έγινε άνάρπαστο πριν τήν ώρα, γιά  νά μήν άσκήσει 
τήν λαιμαργία του, σύμφωνα μέ τό παράδειγμα τού συμποσίου, έπά- 
νω στά πάθη αύτής τής ζωής, παίρνεται προνοητικά άπό τό συμπό
σιο τής ζωής, γιά ποιόν ό πατέρας αύτός μένει πίνοντας στο συμπό
σιο ώς τά γηρατειά του, σκορπίζοντας στόν έαυτό του καί στούς 
συμπότες του τά κατακάθια τών κακών.

'Οπωσδήποτε όμως θά πεις· Γιατί άποσυρει προνοητικά τόν 
ένα άπό τή ζωή προτού ή προαίρεσή του τελειοποιηθεί μέ τό κακό, 
ένώ τόν άλλο τόν άφήνει νά γίνει τέτοιος, ώστε θά ήταν καλύτερο 
γ ι’ αύτόν νά μή γεννηθεί καθόλου; Σχετικά μ’ αύτό θά δώσομε μιά 
τέτοια δικαιολογία στούς πιό καλοδιάθετους· Πολλές φορές δηλα
δή ή ζωή όσων έζησαν σωστά γίνεται αιτία καλυτέρευσης καί γιά



πνεύστου Γραφής αί μαρτυρίαι, δι ’ ών σαφώς διδασκόμεθα τής 
παρά τοϋ θεού γενομένης τοΐς άξίοις κηδεμονίας кал τους έξ αυ
τών συμμετέχειν. Άγαθόν δ ’ αν εϊη κεφάλαιον και το έμποδών τινι 
πμός κακίαν γενέσΟαι τφ  μέλλοντι πάντως κ α τ’ εκείνην βιώσε- 

5σθαι. Έπε'ι δε τών άδήλων ό λόγος ενταύθα καταστοχάζεται, πάν
τω ς οϋδε'ις αίτιάσεται, πολλαχή τοΰ στοχασμού την διάνοιαν άγον
τος. Ου μόνον γάμ τοΐς καθηγουμένοις τοΰ γένους εϊποι τις άν τον 
θεόν χαμιζόμενον ύπεξάγειν τής κακής ζο)ής τον κ α τ’ αυτήν βιω- 
σόμενον, άλλ ’ εΐ κα'ι μηδέν εϊη τοιοΰτον έπ'ι τών προ ώρας άναμπα- 

Ю ζομένων, ούδέν άπεικός οϊεσθαι, τό χαλεπώτερον άν έκείνους άντι- 
λαμβάνεσθαι τοΰ κατά κακίαν βίου, ή τούτων έκαστον τών έπ'ι πο- 
νημία γνωμισθέντων παρά τόν βίον. Το γάρ μηδέν άθεε'ι γίνεσθαι, 
διά π ο ’λλών έγνώκαμεν, το δε αύ πάλιν μη τυχαΐά τε και άλογα εί
ναι τά θεόθεν οίκονομούμενα, πας άν όμυλογήσειεν, είδώς δτι ό 

15 θεός Λόγος έστί. και σοφία, και πάσα άρετή και άλήθεια, ... το μή  
ένάρετόν τε και έξω τοΰ άληθοΰς καταδέξαιτο. Εϊτε ούν κατά τάς 
είμημένας αιτίας άωμοί τινες άναμπάζονται, εϊτε τι και έτεμον παμά 
τά είμημένα έστί, τό πάντως έπ'ι σκοπφ  τφ  βελτίονι ταΰτα γίνε- 
σθαι συνομολογεΐσθαι πμοσήκει.

20 Οίδα δέ τινα και λόγον έτερον παμά τής τοϋ Αποστόλου σο
φίας μαΟών, δι ’ ον τινες τών κατά κακίαν ύπεμβαλλόντων κατά 
την έαντών πμοαίμεσιν ζήσαι άφείθησαν. Γυμνάσας γάμ έπ'ι πλέον 
την τοιαύτην διάνοιαν έν τ φ  πμός Ρωμαίους λόγοι και άνθυπενεγ- 
κών έαυτφ) τό έκ τον άκολ,ούθου άντιτιθέμενον, τό μή άν εύλόγως 

25 έν αίτια τον κακόν έτι γενέσθαι, εϊπεμ θεόθεν εχει τό κακός είναι, 
ούκ άν γενόμενος πάντως, εϊπεμ άβούλητον ήν τφ  έπικματουντι 
τών ΰντων, ούτως άπαντα τφ  λόγιο, διά βαθυτέμας τινός θεωμίας 
την άνθυποφομάν ύπεκλύων. Φησ'ι γάμ τόν θεόν έκάστω τό κ α τ’ 
άξίαν νέμοντα, έστιν όπου και τή какщ διδόναι χώμαν έπ'ι σκοπφ  

30 τφ  βελτίονι.
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δσους γεννιούνται άπό αύτούς. Ο ι σχετικές μαρτυρίες άπό τή θεό
πνευστη Γραφή είναι άπειρες, άπό τις όποιες πληροφορούμαστε μέ 
σαφήνεια ότι στή φροντίδα τού θ εο ύ  γιά τούς άξιους έχουν μέρος 
καί οί άπόγονοί τους. 'Αξιοπρόσεκτο καί κεφαλαιώδες σημείο θά 
είναι καί νά προβληθεί ένα εμπόδιο γιά  τήν κακία σέ όποιον άσφα- 
λώς πρόκειται νά ζήσει σύμφωνα μ’ αύτήν. Κ ι επειδή ό λόγος έδώ 
άσχολειται μέ άδηλα ζητήματα, άσφαλώς δέ θά μάς κατηγορήσει 
κανένας, επειδή ή σκέψη οδηγεί τό νού σέ πολλούς δρόμους, θ ά  
έλεγε κανένας ότι ό θ ε ό ς  δέν κάνει χάρη στούς άρχηγούς μόνο τής 
γενιάς άποσύροντας άπό τήν κακή ζωή αύτόν πού είναι νά Ε,ήσει 
σύμφωνα μ’ αύτήν, άλλά άκόμα κι αν κανένα τέτοιο δέ συμβαίνει 
στά παιδιά πού άρπάζονται πρόωρα άπό τή ζωή, νά μή θεωρούμε 
καθόλου απίθανο ότι αύτά θά ζήσουν χειρότερη Εωτι ττ^ κακίαα 
άπό ό,τι καθένας άπό αύτούς πού διακρίθηκαν στή ζωή γιά τήν κα
κία τους. "Οτι δέ γίνεται τίποτα χωρίς τή βοήθεια τού θ εο ύ  τό δια
πιστώσαμε σέ πολλές περιπτώσεις καί ότι πάλι όσα οίκονομεΐ ό 
θ ε ό ς  δέν είναι τυχαία καί χωρίς λόγο, θά τό ομολογήσει καθένας, 
γνωρίζοντας ότι ό θ ε ό ς  είναι λόγος καί σοφία καί κάθε άρετή κι 
άλήθεια καί δέ θά δεχόταν τό άσχετο άπό τήν άρετή καί τό έξω άπό 
τήν άλήθεια. Είτε λοιπόν άναρπάζονται μερικοί πρόωρα γιά τις αι
τίες πού είπα εϊτε συμβαίνει καί κάτι άλλο πέρα άπό όσα είπα, πρέ
πει οπωσδήποτε νά γίνει παραδεκτό ότι αύτά γίνονται γιά ένα καλύ
τερο σκοπό.

Ξέρω κι ένα λόγο άκόμα πού τον έμαθα άπό τή σοφία τού ’Απο
στόλου καί σύμφωνα μ’ αύτόν μερικοί πού ήταν ύπερβολικά κακοί 
άφέθηκαν νά ζήσουν σύμφωνα μέ τήν προαίρεσή τους. ’Αφού άνέ- 
πτυξε περισσότερο τήν άντίληψη αύτή στήν επιστολή του πρός 
Ρωμαίους κι άφού ύπέβαλε στον έαυτό του τό άντίθετο κατά λογική 
συνέπεια, ότι δηλαδή δέ θά κατηγορεΐται πιά δικαιολογημένα ό κα
κός, αν έχει τήν ιδιότητα νά είναι κακός άπό τό θ ε ό  καί δέ θά γινό
ταν άσφαλώς, άν δέν ήταν μέ τή θέληση εκείνου πού επικρατεί στά 
όντα, στή συνέχεια άπαντά μέ τό λόγο λύοντας τό άντεπιχείρημα μέ 
μιά βαθύτερη εξήγηση. Λέει δηλαδή ότι ό θ ε ό ς  άπονέμει στον κα
θένα κατά τήν άξία του καί κάπου κάνει κάποια παραχώρηση καί 
στήν κακία μέ σκοπό τή μεγαλύτερη ώφέλεια.
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Τούτου γάρ ένεκεν εί'ασε γενέσθαι, και τοιοΰτον γενέσθαι τόν 
Αιγύπτιον τύραννον, ώ ς αν τη έκείνου πληγή ό Ισραήλ παιδευθείη, 
ό πολύς έκεΐνος λαός, και πάσαν την έξ άριθμοΰ περίληψιν διαβαί- 
νων. 'Ίσω ς yap της θείας δυνάμεως διά πάντων γνωριζόμενης, και 

5πρός τό εύεργετεΐν τούς άξιους ίκανώς έχούσης, έπει δε πάντως 
έχρήν άποιπισθήναι τής Αίγύπτου τόν λαόν έκεΐνον, ώς αν μή τις 
αύτοις γένοιτο τών Αιγυπτίων κακών κατά την του βίου πλάνην 
κοινωνία, τούτου χάριν ό θεομάχος έκεΐνος ό έπι παντι κακώ όνο
μαστός Φαραώ τή ζωή τών εύεργετουμένων συνανέσχεν τε και 

10 συνήκμασεν, ώ ς αν τής διπλής τού θεού ένεργείας έφ ’ έκατέρων 
μεριζόμενης ά ξιο ς την γνώσιν τών δύο λάβη ό ’Ισραήλ, τό μεν  
κρεΐττον έφ ’ έαυτού διδασκόμενος, τό δε σκυθρωπότερον έπι τών 
διά κακίαν μαστιγουμένων όρων, ώς τώ ύπερβάλλοντι τής σοφίας 
είδότος τού θεού και τό κακόν τη τού άγαθού συνεργία μεταχειρί- 

15 ζεσθαι. Χρεία γάρ τώ  τεχνίτη (εί χρή τόν άποστολικόν λόγον και 
διά τών ήμετέρων λόγων βεβαιωθήναι), χρεία τοίνυν τώ  διά τής 
τέχνης πρός τι τών βιωφελών έργαλείων τυποΰντι τόν σίδηρον, ού 
μόνον τού εύκόλως τη τέχνη εϊκοντος εκ τίνος φυσικής άπαλότη- 
τος, άλλα καν λίαν άντίτυπος ό σίδηρος ή, καν μή ρςιδίως διά πυ- 

20ρός έκμαλάσσηται, κα'ι πρός τό σκεύος τών χρησίμων τού βίου τυ- 
πωθήναι τώ άνυπείκτφ τε και στερρώ μή οίός τε ή, κα'ι τούτου ή 
τέχνη έπιζητεΐ την συνεργίαν. ’Άκμονι γάρ χρήσεται τώ τοιούτφ, 
ώ ς ταΐς έπι τούτου πληγαΐς τόν ένεργή τε και άπαλόν πρός τι τών 
χρησίμων άποτυποΰσθαι.

25 Α λλ  ’ έρεΐς τις, ότι ού πάντες παρά τόν βίον τούτον τής έαυτών 
μοχθηρίας άπέλαυσαν ούδ'ε γάρ οί κα τ’ άρετήν βιοτεύοντες έν τη 
ζωή ταύτη τών τής άρετής ιδρώτων άπώναντο. Ή  ούν, φησί, τού
των είναι τό χρήσιμον έπι τών έν κακία άτιμωρήτο)ς βεβιωκότων; 
Παραθήσομαί σοι και πρός τούτο λόγον, τών άνθρωπίνων λογι- 

30σμών ύψηλότερον. Φησ'ι γάρ που τής έαυτού προφητείας ό μέγας 
Δαβίδ, μέρος τι τοΐς έναρέτοις εύφροσύνης кал τό τοιοΰτον είναι, 
όταν άντιπαραθεωρώσι τοΐς οίκείοις άγαθοΐς την τών κατακρίτων 
άπώλειαν. «Εύφρανθήσεται» γάρ, φησί, «δίκαιος, δταν ϊδη έκδίκη-
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ΓΓ αύτό τό λόγο έπέτρεψε νά παρουσιαστεί και νά γίνει τέ
τοιος ό Αιγύπτιος τύραννος, ώστε μέ τό χτύπημα εκείνου νά παιδευ
τεί ό Ίσραηλιτικός λαός, ό πολυπληθής εκείνος λαός πού ξεπερνά 
κάθε άριθμητικό όριο. Ή  θεία δύναμη άναγνωρίζεται εξίσου σέ όλα 
κι έχει τήν ικανότητα νά ευεργετεί τούς άξιους. ’Έ πρεπε εξάλλου ν’ 
άπομακρυνθεΐ άπό τήν Αίγυπτο εκείνος ό λαός, γιά νά μή συμμερι
στεί κατά τήν περιπλάνηση τής ζωής τά δεινά τών Αιγυπτίων. ΓΓ 
αύτό εκείνος ό θεομάχος καί γιά κάθε κακία περιβόητος Φαραώ πα
ρακολούθησε τήν άνοδο καί τήν άκμή τών ’Ισραηλιτών πού ευεργε
τούνταν, ώστε μέ τό μερισμό τής διπλής ενέργειας τού θ εο ύ  όπως 
άξιζε στά δύο μέρη νά λάβει γνώση καί τών δύο ό Ισραήλ καί νά δι
δαχτεί τό καλύτερο μέ ό,τι συνέβαινε σ ’ αύτόν καί τό χειρότερο 
βλέποντας έκείνους πού μαστιγιόνονταν γιά τήν κακία τους, γιατί 
στήν ύπερβολή τής σοφίας του ό θ ε ό ς  ξέρει νά χρησιμοποιεί καί τό 
κακό μέ τή βοήθεια τού άγαθού. Ό  τεχνίτης έχει άνάγκη (αν πρέπει 
μέ δικά μου λόγια νά βεβαιώσω τό λόγο τού ’Αποστόλου) έχει άνά
γκη λοιπόν ό τεχνίτης πού μέ τήν τέχνη του δίνει στο σίδερο τό 
σχήμα ένός έργαλείου χρήσιμου γιά τή ζωή όχι μόνο άπό κάτι πού 
νά ύπακούει άπό μιά φυσική άπαλότητα στήν τέχνη του, άλλά άκό- 
μα κι άν ό σίδηρος είναι έξαιρετικά σκληρός κι αν δέν μπορεΐ νά 
μαλακώσει εύκολα στή φωτιά κι αν δέν μπορεΐ άπό τήν άνθεκτικό- 
τητα καί τή σκληρότητα του νά διαμορφωθεί σέ σκεύος άπό τά 
χρήσιμα γιά τή ζωή, ή τέχνη επιζητεί καί τού ίδιου τού σιδήρου τή 
βοήθεια, θ ά  χρησιμοποιήσει τό άμόνι, ώστε μέ τά χτυπήματα πάνω 
σ ’ αύτό εύκολοδούλευτος καί άπαλός νά πάρει τή μορφή κάποιου 
χρήσιμου έργαλείου.

’Αλλά θά πει κάποιος ότι δέν άπόλαυσαν όλοι στή ζωή αύτή 
τούς καρπούς τής μοχθηρίας τους. Γιατί ούτε όσοι ζοϋν μέ άρετές 
στή ζωή αύτή ώφελήθηκαν άπό τούς ιδρώτες τής άρετής. Τ ί χρησι
μεύουν λοιπόν γ ι’ αύτούς πού έζησαν άτιμώρητοι μέσα στήν κακία 
τους; θ ά  σού παραθέσω καί σ’ αύτή τήν ένσταση ένα λόγο άνώτερο 
άπό τούς άνθρώπινους λογισμούς. ’Αναφέρει κάπου στήν προφη
τεία του ό μέγας Δαβίδ, ότι ένα μέρος άπό τή χαρά τών έναρέτων εί
ναι καί αύτό, όταν άντιπαραβάλλουν στά δικά τους άγαθά τήν άπώ- 
λεια τών καταδικασμένων, « θ ά  εύφρανθεΐ» λέει «ό δίκαιος όταν
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σιν άσεβοδς, τάς χεΐρας αύτοΰ νίψεται έν τφ  αϊματι τοδ άμαρτω- 
λοδ»- ούχ ώς έπιχαίρων ταϊς τών άνιωμένων όδύναις, άλλ ’ ώς 
τότε μάλιστα γνωρίζων τό έξ άρετής τοΐς άξίοις παραγινόμενον. 
Σημαίνει γάρ διά των είρημένων, δτι προσθήκη τής ευφροσύνης 

5 και έπίτασις τοΐς έναρέτοις γίνεται ή των εναντίων άντιπαράθεσις. 
Τό γάρ είπεΐν, δτι «τάς χεΐρας έν τώ  αϊματι τοδ άμαρτωλοδ νίπτε 
ται», τοιαύτην παρίστησι την διάνοιαν, δτι το καθαιρόμενον αύτοδ 
τής κατά την ζωήν ένεργείας, έν τη άπω λεία των άμαρτωλών δια- 
δείκνυται. Ή  γάρ τοδ νίψασθαι λέξις, καθαρότητας έμφασιν διερ- 

ΐομηνεύει, έν αϊματι δε ούχι νίπτεται τις, άλλα μυλύνετατ ώ στε διά 
τούτου δήλον γενέσθαι, δτι ή των σκυθρωπότερων άντιπαράθεσις 
τήν τής άρετής μακαριότητα δείκνυσιν.

Συναπτέον τοίνυν έ,πι κεψαλαίω τον λόγον, ώ ς αν εόμνημονεν- 
τα γένοιτο τά έξητασμένα νοήματα. Ή γάρ άωρος τελευτή τών 

15 νηπίων ούτε έν άλγεινοΐς είναι τον οΰτω τήν ζωήν παυσάμενον 
νοεϊν ύποτίθεται, ούτε κατά τό ίσον τοΐς διά πάσης άρετής κατά τον 
τηδε βίον κεκαθαρμένοις γίνεται, προμήθεια κρείττονι τοδ θεοδ  
τήν τών κακών άμετρίαν κωλύοντας έπϊ τών μελλόντων οΰτω 
βιώσεσθαι. Τό δε έπιβιώναί τινας τών κακών, ούκ άνατρέπει τήν 

20 άποδοθεΐσαν διάνοιαν. Tfj γάρ πρός τους γεννησαμένους χάριτι τό 
κακόν έ π ’ έκείνων ένεποδίσθη- οίς δε ούκ ήν τις έκ γονέων πρός 
τον θεόν παρρησία, ούδέ τοΐς έξ έκείνων τό τοιοδτον έπ'ι τής εύερ- 
γεσίας είδος συμπαρεπέμφθη- ή πολλώ χαλεπώτερος τών έπϊ 
κακία γνωρίμων ό κο)λν()ε'ις διά του θανάτου γενέσθαι κακός έφά- 

25 νη αν, εϊπερ άκώλυτον δσχε τήν πονηριάν ή εί τινες και εις τό 
άκρότατον τής πονηριάς μέτρον προσεληλύθασιν. ή άποστολική 
θεωρία παραμνθεϊται τό ζήτημα, ώ ς είδότος τοδ πάντα έν σοφία 
ποιοδντος και διά τοδ κακού τι τών άγαθών κατεργάσασθαι. Ε ί δέ 
τις και έν πονηριά τό άκρον έχει, και έπ ’ ούδενι χρησίμω κατά τό 

30ρηθέν ήμΐν υπόδειγμα., παρά τής τοδ θεοδ τέχνης κατεχαλκεύθη, 
τοδτο προσθήκη τής εύφροσύνης τών εύ βεβιωκότων γίνεται, κα- 
θό)ς ή προφητεία νοεΐν υποτίθεται, όπω ς υύ μικρόν έν άγαθοϊς άν 
τις λογίσαιτο, ούδ'ε τής του θεοδ προμήθειας άνάξιον.

10. Ψαλμ. 57,11
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δει την τιμωρία του άσεβοΰς, θά πλύνει τά χέρια του μέσα στο αίμα 
του άμαρτωλοϋ»10. ’Ό χ ι  γιατί χαίρεται για τόν πόνο όσων βασανί
ζονται, άλλά γιατί τότε συνειδητοποιεί τό κέρδος των άξίων άπό 
την άρετή. Μέ όσα λέει δηλώνει ότι ή αντιπαράθεση τών αντιθέτων 
γίνεται γιά τούς ενάρετους προσθήκη καί επίταση τής ευφροσύνης 
τους. Ό  λόγος του, «θά πλύνει τά χέρια  του μέσα στό αίμα του 
άμαρτωλοϋ» μάς δίνει ένα τέτοιο νόημα, ότι ή κάθαρσή του άπό τις 
ενέργειες τής ζωής του φαίνεται καθαρά στήν άπώλεια τών άμαρ- 
τωλών. Ή  λέξη ‘πλύνει’ (νίπτεται) δηλώνει τήν καθαρότητα. Μ έ τό 
αίμα όμως δέ ‘νίπτεται’ κανένας άλλά μολύνεται. 'Ώ σ τε  μέ αύτό γ ί
νεται φανερό ότι ή άντιπαράθεση τών δυσάρεστων δείχνει τή μακα
ριότητα τής άρετής.

"Ας συγκεφαλαιώσομε λοιπόν συνοψίζοντας όσα είπαμε, γιά 
νά κρατήσομε εύκολα στή μνήμη μας τά νοήματα πού άναπτύξαμε. 
Τό πρόωρο τέλος τών νηπίων δέν αφήνει νά σκεφτοΰμε ούτε ότι αυ
τός πού διέκοψε μέ τέτοιο τρόπο τή ζωή του βρίσκεται σέ άλγεινή 
κατάσταση ούτε ότι εξισώνεται μ’ εκείνους πού στή ζωή αύτή 
έχουν καθαρθεΐ μέσω κάθε άρετής, μέ μιά άνώτερη πρόνοια τού 
θ εο ύ  πού εμποδίζει τήν άμετρία τών κακών γιά όσους πρόκειται νά 
ζήσουν μέσα στήν κακία. Τό ότι μερικοί επιβιώνουν άπό τά κακά, 
δέν άνατρέπει τήν εξήγηση πού δώσαμε. Γιατί μέ τή χάρη πού έγινε 
στούς γονείς έμποδίστηκε τό κακό γιά έκείνους. 'Ό π ο ιο ι όμως δέν 
είχαν παρρησία πρός τό θ ε ό  άπό τις πράξεις τών γονέων ούτε στά 
δικά τους παιδιά μεταβιβάστηκε τό είδος αύτό τής εύεργεσίας. "Η 
αυτός πού έμποδίστηκε άπό τό θάνατο νά γίνει κακός θά φαινόταν 
πολύ χειρότερος άπό τούς γνωστούς γιά κακία ή άν έφτασαν κά
ποιοι καί στό άκρότατο όριο τής κακίας, ή εξήγηση του ’Αποστό
λου άπομακρύνει τή δυσκολία, έπειδή γνωρίζει αύτός πού κάνει τά 
πάντα μέ σοφία, άκόμα καί μέ τό κακό νά πραγματοποιήσει κάποιο 
καλό. ’Ά ν  όμως έφτασε καί στό άκρο τής κακίας καί δέ σφυρηλα- 
τήθηκε, κατά τό παράδειγμα πού άνέφερα, γιά κανένα χρήσιμο 
σκοπό άπό τήν τέχνη τού θεο ύ , αύτό γίνεται προσθήκη στή χαρά 
όσων έζησαν σωστά, όπως μάς κάνει νά σκεφτοΰμε ή προφητεία. 
Αύτό δέ θά θεωρήσει κανένας πώς είναι κάτι μικρό άνάμεσα στά 
άγαθά ούτε άνάξιο τής πρόνοιας τοΰ θεοΰ .
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φάλαιο, τό στίχο καί τή σελίδα πού βρίσκονται, ένώ γιά  τά άνόματα 
καί πράγματα άπλώς στή σελίδαπού βρίσκονται.

1. Εύρετήριο χωρίων τής Γ ραφής

Γ ένεσις Δευτερονόμισν

1 27 360 6 5
2 8 110 22 9

10 50 10
14 110 32 39
15 90

4 4-5 334
14 18 336
18 12 206 • 2 8

27 250

'Ε ξο δο ς
19 35

3 4 196 20 5
12 8 176

27 196
17 11 18
19 ϊ 5 έ. 38 4 8
20 3 244 5 7

17 232 6 11
20 228 8 8

9 1 έ.
Λευιτικόν 18

11 -

8 7 έ. 56 13 8
18 6 136 16 15
19 19 308 17 -

’Αριθμοί 17
18 13-14

30 1 244 21 26

Βασιλειών Α'

Βασιλειών Β'

ΨαλμοΙ

318.330
308
308
380

340

18
18

338
300

30
118
28
28

270
364
202
270
152
306
304
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22 2 394 13 10 222
23 3-4 298 16 5 306
26 13 150 20 9 114
27 3 300 23 27 198

4 300 24 16 108
30 16 60 27 1 96
31 9 432
33 3 304 ’Εκκλησιαστής

9 204
36 2 250 1 2 250
41 3 202 5 1 32. 252
43 4 296
50 12 298 ΤΑσμα ’Ασμάτων

14 298
54 7 42

2 9 154

55
57

10
3

60
302 Σοφία Σολομώντος

4 412 1 4 412
11 478 13 32

59 1'3 60
62 6 338 , Σοφία Σειράχ
65 13 40
72 28 52 24 21 338
75 12 40
83- 3 338 Ώ σ η έ

6 182
86 3 150 9 6 έ. 28

103 15 394 14 32
111 9 144
114 5 178.208 Ή σαΐας
118 6 298

71 ' 432 1 1 94

80 298 2 3 126

119 420 27 10 230

126 1 296 35 4 126

127 5 230 40 6 250

145 16 94 12 62. 250
18 252

Ίώβ 42 8 196
, 46 3 94

14 4 114 52 5 62. 362

. Παροιμίαι Ιερεμίας

2 2 382 9 21 112
4 - 5 ' 328 10 1 30

4 23 308 17 28
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Δανιήλ 23 11
12

1 23 18 35
25 1

Μ ατθαίος 34

4 3 190 40
Λ  1

5 1-3 124 41

4 162 45

6 182 46

7 216
8 228. 238. 296.412
9 248 2 7

10 270 9 25
11-12 348 35
1386 41

16 64. 302 10 1 4 3 ^4
22 244 13 13
40 244 16 45
45 362
48 52. 296 -

6 1 350
2 350 5 21
7 22 .40 6 22-23
9 42 26

16 350 10 17
*. 19 366 11 2

21 54 12 31
33 98 33

7 7 216 13 4
8 216 14 11

13 294 15 21
18 44 16 15

10 22 294 19
42 350 25

11 12 294 17 21
29 400 18 1

13 3 έ. 88 6-8
14 30 230 6
16 26 386 10
18 3 430. 18 14

23 έ. 116 21
19 21 142 19 13 έ.

27 142- 21 19
20 26-27 324 23 34

28 328 53
22 12 414

Μ άρκος

Λουκάς

324
328
332
342
216
350
216
224

446.

74
324
328
350
324
294
328

100 
348 
304 
396 

40 
98 

366 
294 

306. 328 
48 

304 
446. 

178. 226 
214.238. 338 

16. 340 
310 
340 
108 
328 
106 
292 
294 
402 
396
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Ιω άννης

1 9 386
12 52
18 228
29 414

2 3 18
3 3-5 406
4 34 194
5 29 410

44 304. 332
6 44 44.46

55 394
8 34 282

13 15 398
14 10 392

23 204
15 1 154
17 12 46
20 17 412
21 20 232

Πράξεις

3 15 408
9 5 430

11 26 418
17 28 20

Ρωμαίους

1 28-32 306
2 11 54
3 11 20

25 372. 388
5 3 348
8 6-7 386

7 388
16 330
29 372. 406
30 278

9 5 398
11 33 234. 388

36 392. 406
12 1 290

2 288. 294. 296. 388
10 328

11 12
12 338

13 12 386
14 23 418

Κορινθίους Α'

1 24 372. 382
30 372. 386

2 8 374.414
9 148

15 450
3 2 462

9 368
10 396
11 372
16 410
17 306

4 16 104. 400
5 7 316.372.388

8 316
6 15 400
7 34 298
9 24 152. 294

10 3-4 372. 394
4 396

31 304
11 1 300. 320

28 396
12 Ιέ . 208

31 314
13 3 314

4-8 314
15 18 464

19 250
20 372. 406
22 110
52 410

Κορινθίους Β'

1 4 . 338
3 7 1 166
3 17 72
4 2 386
5 17 316.408
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6 4 294. 348
14 218. 378
15 414
16 410

10 18 330
12 4 390

9-10 348
13 3 372

9 132
13 318

Γαλάτας

2 20 204. 372
5 17 384
6 7 218

15-16 316

Έ φεσίους

1 15-19 312
19-20 312

2 3 408
14 372. 384
16 384
20 396

3 14-19 312
16 382

4 13 294
16 404

5 2 388
8 46

23 402
27 316

6 6 324
12 30.416

14-16 318
17 318
18 318. 340

11 3 46

Φ ιληππισίους

1 19 312
2 5 134

6 390
3 12 204

13 320

Κολοσσαεΐς

1 8 404
15 372. 398. 404. 406
18 372.374.414
27 396

28-9 298.312
2 10 378
3 2 398

5 14. 388

θεσσαλονικεΐς Α'

1 5 290
4 17 84. 142. 150. 152
5 5 408

17 338
23 290.318.422

Τιμόθεον Α'

2 4 194
5 410
6 388

6 14 228
16 236. 372. 386. 390

9 5 374

Τιμόθεον Β'

2 5 422
3 17 376
4 8 232

Τίτον

2 13 372. 398

'Εβραίους

1 2-3 372
3 388. 392

2 7 374
7-9 41/2

9 374
4 12 27&
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14 372. 388
7 2 374.416

4 336 2 22
10 1 56
12 2 162.294

1-2 320
6 430 3 3
7 216 3 15

11 284 5 19

Πέτρου A'

Ίωάννου A'

400.408

300
304
120.

1. Εύρετήριο ονομάτων καί πραγμάτων

Α

Ά αρώ ν 434.
Ά β ε λ 2 6 4 . 334.
'Αβραάμ 178.250. 336. 
άγαθότης28. 128. 346. 350. 358. 
άγαλλίαμα44. 70. 128. 172. 
άγάπη 210. 212. 214. 256. 266. 286. 312. 

314. 316. 318. 322. 328. 330. 332. 
334. 336. 342. 344. 346. 348. 410. 
442.

"Αγια άγιων 248.
άγιασμός 44. 62. 202. 230. 240. 282. 372.

404.410. 420. 422. 
άγιότης 248. 
άγνεία 38.
άγνοια 456. 458. 460. 
άγριότης26. 102. 
άγρυπνία 344. 
αγχιστεία 46. 52. 408.410.
Ά δάμ 108. 110. 
άδηφαγία 80.
άδικία 14. 16. 94. 190.216. 242. 264.

282. 304. 310. 314. 
άζυμα 316. 
άηδία 260.
άθανασία 174. 290. 386. 
άθλιότης84. 128. 174. 
άθυμία 262.
Αιγύπτιος, - ο ι  476.
Αίγυπτος 476. 
άϊδιότης44. 172.

αισχύνη 26. 28. 30. 298. 302. 304.
316. 320. 346.386. 

αιχμαλωσία 162. 220. 
ακηδία 340. 
άκολασία472. 
άκρασία310. 
άκρισία 468. 
άκροβυστία 316. 
ακτημοσύνη 132. 
αλαζονεία 300.330. 344.
'Αλέξανδρος (ό Μέγας) 354. 
άλήθεια 16. 46. 56. 62. 66. 124. 162. 170.

210. 216. 286. 310. 314. 316. 318.
346. 358. 360. 390. 404. 406.408.
412. 416. 420. 436. 450. 466. 474. 

άλλοίωσις 422. 
άλλοτρίωσις 360. 366. 
άλογία 450.
Άμαληκίτης, -α ι  18.
άμάρτημα, -τα  298. 300. 306. 434.
άμαρτία 14. 16. 20. 28. 30. 44. 46. 60. 64.

70. 72. 74. 78. 82. 84. 106. 108.
112. 114. 118. 126. 130. 150. 162.
164. 166. 168. 188. 242. 244. 246.
252. 274. 280. 282. 298. 300.302.
384. 386. 396. 398. 408. 410. 412.
414.418. 

άμαρτία θανατηφόρος 416. 
αμαρτωλός-, ο ι 28. 224. 242. 420.478. 
Άμβακούμ 168. 204. 
άμνηστία 100. 110.
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αμοιβή 448. 
άναγέννησις 408. 
άναισθησία222. 
άναισχυντία 334. 
άναλγησία 164. 174. 
άναμάρτητος 408.
άνάστασις 34. 346. 384. 406. 408. 410. 

426.
άνάστασις ζωής 410. 
άνάστασις κρίσεως 410. 
άνδρεία64. 196. 
άνελπιστία238. 
άνθρωπαρέσκεια 300. 
άνθρωπάρεσκος,-οι 324. 
άνομία 28. 302. 
άνταπόδοσις 458.
άντίδοσις 202. 216. 218. 256. 448. 450.

458* 460. 
άνυπομονησία 340.
άπάθεια 68. 86. 156. 174. 220. 240. 412.

416. 420. 
άπαρχή τών κεκοιμημένων 372. 
άπάτη 66. 158. 160. 470. 
άπάτη βιωτική 46. 212. 
άπαύγασμα 240. 372. 388. 
άπαύασμα δόξης 372. 388. 390. 
άπέχθεια 186. 212. 326. 
άπήνεια210. 218. 
άπιστία 300.
άπλότης 240. 328. 336. 342. 
άπολύτρωσις 202. 372. 386. 410 
άπώλεια 46. 80. 476. 478. 
άρετή 38. 48. 50. 56. 58. 60. 64. 66. 78. 

82. 100. 110. 126. 130. 132. 142. 
146. 152. 154. 156. 166. 196. 198. 
200. 202. 204. 206. 212. 242. 246. 
282. 288. 290. 292. 300. 302. 306. 
308. 310. 314. 316. 320. 322. 326. 
332. 334. 336. 340. 342. 344. 346. 
348. 352. 356. 358. 366. 398. 408. 
420. 426. 450. 460. 462. 464. 466. 
474. 478. 

άρμονία 444. 
άρνησις ψυχής 322. 
άρπαγή 300. 
άρτιότης 376.

άσχημοσύνη 136. 158.260.414. 
άσω τία48. 114. 
άτεκνία 30.
άτιμία 44. 114. 158.210.302.304.414. 
αύθάδεια 320. 326. 432. 
άφεσις 100.
άφθαρσία 46. 66. 68. 172. 246. 274.

282.358 .404 .412 .420 . 
άφορισμός 432. 
άφροσύνη 196. 286.

Β

βάπτισμα 290. 312. 
βσιλεία 56. 60. 62. 70. 148. 448. 
βασιλεία άτελεύτητος 230. 
βασιλεία του θ εο ΰ  66. 68. 98. 214. 238. 

416.
βασιλεία τών ουρανών 34. 124. 126. 130. 

132. 142. 144. 146. 224. 270. 272. 
284.294.338. 

βαττολογία 22. 
βδέλυγμα 94. 306. 
βδελυρία 414.
Βεελζεβούλ 120.
Βελίαλ 94.
Βελίαρ 414. 
βλακεία 64. 
βλασφημία 62. 72. 
βρώμα 394.

Γ

γαστριμαργία 114. 
γέεννα 34. 164. 246 
γνόφος 38.
γνώ σις286. 314. 388. 398. 450.452.464, 

466.
γνώ σις τής άλήθειας 286.

Δ

Δαβίδ 26. 42. 60. 72. 150. 152. 176. 202.
208. 250. 298. 300. 304. 306. 476. 

δαίμων 258. 260. 
δέησις 340.
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δειλία 174. 244. 
διαβολή 52.
διάβολος 52. 120. 190. 246. 332. 356. 
διάθεσις εμπαθής 40.420. 
διακονία 336. 
διαλογισμοί πονηροί 114. 
διαφθορά 188. 366.
δικαιοσύνη 16. 60. 66. 82. 94. 98. 124. 

132. 144. 182. 184. 186. 188. 194. 
196. 198. 202. 204. 212. 232. 270. 
274. 282. 284. 296. 310. 316. 320. 
336. 358. 360. 374. 386. 390. 410. 
416. 420. 426. 

δίψα 194.
διωγμός 276. 346. 420. 
δόλος 300.304.408.
δόξα 22. 36. 38.40. 42. 44.54. 98. 108. 

160. 184. 202. 210. 216. 238. 268. 
284. 302. 304. 312. 322. 324. 334. 
346. 373.412.414. 444. 

δόξα άνθρώπων 46. 348. 
δόξα άπρόσιτος 230. 
δόξα παρ’ άλλήλων 332. 
δόξα παρά θ εο ύ  332. 464. 
δοξομανία 52.
δουλεία 70. 118. 134 .210.212.270.286.

290. 324. 326. 
δύναμις 312. 358. 372. 382. 384. 390.

392. 454. 472. 476. 
δυσμένεια 156. 
δυσπραγία 222.

Ε

έγκρατειαό. 152.
Έ δέμ 110.
Έ ζεκίας 18.
ειδωλολατρία 14. 80. 166. 378. 
είκών (κατ' εικόνα θ εο ύ ) 128. 174. 214.

360. 452. 
ειλικρίνεια 316.
ειρήνη 16. 70. 94. 212. 254. 256. 258. 

264. 266. 316. 344. 346. 384. 390. 
404.416. 

είρηνοποιός, -ο ι  248. 266. 268. 
ειρωνεία 400. 
έκδίκησις 310. 338.

έκπτωσις 110.
έλεημοσύνη 218.350.
έλεήμων, - ε ς  214. 222. 226.
έλεος 116. 120. 124. 210. 212. 214. 218.

220. 222. 226.310. 432. 
έλευθερία 102. 106. 220.
"Ελλην, - ε ς  442.
έλπίς 14. 20. 22. 26. 36. 58. 98. 126. 150. 

178. 224. 230. 248. 256. 270. 272. 
274. 296. 300. 312. 318. 320. 322. 
324. 336. 344. 346. 448. 458. 472. 

ένέργεια 70. 72. 
ένέργεια τής δυνάμεως 312. 
έξομολόγησις 48. 
έξουσία ζωοποιός 66. 
έξουσία (θεού) 62. 
έπαθλον, - α  272. 
έπαρσις 134. 
έπήρεια 164.
έπιβουλή 30. 80. 130. 276. 332. 334. 346.
έπίγνωσις 292.
έπίγνωσις άληθεία 194.
έπίγνωσις θ εο ύ  328.
επιείκεια 156.
έπιθυμία 12. 22. 24. 30. 34. 36. 46. 50. 

78. 82. 88. 92. 112. 128. 170. 178. 
184. 194. 198. 202. 212. 222. 238. 
244. 284. 308. 320. 472. 

έπιθυμία τιμής 334. 
έπιθυμία έμπαθής 52. 
έρις 304. 334. 
έρως (θειος) 286. 340.
Εϋα 90. 
εύγένεια 54.
εύεργεσία 18. 32. 260. 264. 402. 462. 
εύθυμία 168.
εύκληρία22. 32. 34. 224. 270. 276.360. 
εύλογία 150. 156. 336. 422. 
εύπάθεια 256.
εύσέβεια 40. 200. 274. 288. 290.294.

306.308.310.318. 332. 338. 
εύσπλαγχνία 226. 
εύσχημοσύνη 396. 398. 420. 
εύφροσύνη 128. 168. 178. 180. 200. 202. 

262. 294. 320. 338. 344. 348. 394. 
430. 462. 476. 478.
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εύχαριστία 20. 
εύχή 40. 42. 350. 372. 
έωλοκρασία472.

Ζ

Ζαχαρίας 436.
ζωή 46. 48. 102. 140. 188. 230. 246. 358.

386. 390.410.414.418.458. 
ζωή αίώνιος216. 218. 230. 304. 
ζωή άτελεύτητος 230. 
ζωή προσδοκωμένη 460.

Η

ήδονή 22. 64 90. 112. 114. 166. 174. 176. 
194. 198. 200. 246. 262. 280. 286. 
294. 318. 324. 326. 334. 344. 346. 
348. 366. 426. 442. 450. 460. 468. 
470.

ήδυπάθεια 34. 64.
Ή λίας 108. 166.240.
Ή οαΐας 62. 126.250. 436.

θ

θάνατος 48. 68. 78. 80. 102. 112. 118. 
136. 140. 150. 164. 174. 188. 220. 
246. 282. 286. 290. 306. 328. 332. 
380. 386. 410. 412. 414. 418. 442. 
446. 450. 468. 470. 

θέλημα 76. 80. 82. 156. 194. 302. 322.
324.350.386.388. 

θέληματοΰ θ εο ύ  294. 296. 324. 
θεοσέβεια 30. 352. 
θλΐψ ις 60.216. 284.338.348. 
θυμηδία 18.
θυμός 14. 16. 22. 26. 32. 60. 112. 118. 

156. 158. 174. 192. 220. 244.256. 
260. 262. 366. 378. 472. 

θυσία 58. 94. 334. 388.

I

'Ιακώβ 206. 240.
’Ιάκωβος 280.
'Ιερεμίας 28. 30. 436. 
ιερουργία μυστική 58. 388.

’Ιερουσαλήμ 230. 
ίερωσύνη 56. 58. 434. 
ίκετηρία40.
'Ινδός, -ο ί  88.
Ιορδάνης 408.
’Ιουδαίος,-οι 72.
’Ιούδας 466.
Ισηγορία212. 
ισοδυναμία 212.
'Ισραήλ 316. 476.
Ισ ρ α η λ ίτη ς ,-α ι 18. 30. 38. 248.
’Ιωάννης (ό Βαπτιστής) 166.
Ιω άννης (ό Εύαγγελιστής) 108. 228.

230. 232. 300. 304.
Ίώ β 144.
'Ιωνάς 18.208.
’Ιωσήφ 276.

Κ
καθαρότης 200. 202. 206. 234. 240. 242.

396. 398.410.412.420.
Κ άϊν264. 334.
κακία 28. 30. 58. 66. 68. 80. 82. 84. 86. 

96. 102. 114. 118. 124. 132. 150. 
154. 158. 164. 198. 204. 212. 238. 
290. 298. 300. 304. 306. 308. 310. 
316. 318. 320. 324. 330. 332. 334. 
336. 340. 346. 358. 364. 366. 376. 
380. 400. 4024. 410. 416. 448. 450. 
462. 466. 470. 472.474. 476. 478. 

κακοήθεια 300. 304. 306. 
κακοβουλία 178. 
κακοπάθεια 96. 
καρτερία 310. 342 
καταδίκη 458. 
καταθυμία 462. 
καταφρόνησις 118. 
κενοδοξία 300. 334. 
κέρδος 12. 
κίνδυνος 256.
κληρονομιά 124. 150. 152. 160. 312. 

348.
κοινωνία τού άγίου Πνεύματος 318. 
κολακεία 174.
κρίσις 216. 224. 302. 330. 410. 450. 468.
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Λ

Λάζαρος 178. 188. 446. 
λαιμαργία 178. 
λατρεία 296. 
λατρεία λογική 388. 
λοιδορία 44. 334.
Λουκάς 70.
λύπη 70. 112. 160. 164. 166. 170. 178.

210 .212 .262.284. 366. 
λύπη κοσμική 164. 
λύτρωσις ψυχής 344.

Μ

μακαριστής 54. 84. 98. 110. 126. 128. 
130. 132. 148. 166. 168. 172. 174. 
206. 208. 224. 230. 232. 270. 274. 
360. 362. 366. 460. 478. 

μακαρισμός 128. 130. 132. 134. 136. 
146. 150. 156. 158. 160. 162. 166. 
182. 194. 206. 212. 224. 232. 236. 
248. 266. 268. 270. 282.284. 

μακροθυμία 266. 400. 402. 
μαλακία 126. 340. 348. 
μαμωνάς 120. 226. 
μανία 8. 198. 222.
Μαρία (άδελφή Μ ωϋσέως)434. 
ματαιότης 24. 96. 252.
Μ ατθαίος 70. 
μεγαλειότης 374. 392. 
μεγαλοπρέπεια 238. 
μεγαλοσύνη 70. 388. 
μέθη 62. 114.468.
Μ ελχισεδέκ 336.
μετάλήψις του Πνεύματος 312.
μεταμέλεια 48.
μετάνοια 60. 110. 164. 166.
μετουσία 180. 194. 240. 380. 410. 448.

450. 452. 454. 456. 458.460. 464. 
μετριότης 156. 200. 
μίμησις 132. 300. 360. 362. 364. 376 
Μινώταυρος 378.
μίσος 30. 52. 60. 80. 112. 170. 210. 212.

220. 256. 262. 266. 300. 304. 326. 
μνησικακία 16. 174. 212. 256. 266. 384. 
μοιχεία 244. 300.

μορφή θ εο ύ  390. 
μοχθηρία  44. 476. 
μυσταγωγία 38. 40.
μυστήριον 148. 314. 388. 390. 394.458. 
Μ ωϋσής 38. 88. 110. 176. 228. 232. 308. 

360. 434.

N
νέκρωσις 388. 
νηστεία 338. 344. 350. 
νόμος 56. 242. 270. 
νόμος θείος 384.

^.έρξης 442. 
ξύλον ζωής 154.

Ο

όδύνη 466. 
οίησις 322.
οικονομία 28. 34. 178. 320.414.444.
οίνοφλυγία 460. 468.
ολιγωρία 340.
ολοκαύτωμα 94.
όμοιότης 360.
όμοίωσις πρός τόν θ ε ό ν  50. 52. 132. 

424.
ομόνοια 324. 328. 
όμοτιμία 252.
όργή 46. 80. 216. 242. 244. 256. 258.

308. 408. 
όρφανία 162. 
όφθαλμοδουλεία 324. 
όψοφαγία 92.

Π

πάθημα 64. 66. 224. 240. 258. 356. 396. 
420.

πάθος 44. 54. 68. 76. 82. 90. 112. 114. 
128. 132. 134. 136. 156. 158. 164. 
170. 176. 190. 192. 212. 242. 244. 
258. 286. 306. 308. 314. 316. 318. 
342. 344. 346. 362. 364. 366. 366. 
388. 402. 404. 410. 414. 420. 434.
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παιδαγωγία θυμού 16. 
πανωλεθρία 380.
παρακοή 50. 78. 178. 270. 290. 292.
παράκλησις 124. 180.
παραμυθία 18. 394.
παραφορά 260.
παρθενία 16. 298. 300. 344.
παρρησία 40. 42. 46. 52. 100. 102. 120.

224. 298.440. 478.
Παύλος 28. 72. 108. 152. 204. 228. 230. 

232. 234. 236. 250. 280. 300. 330. 
372. 380. 388. 394. 396. 398. 400. 
406. 412. 418. 422. 430. 432. 436. 
460. 

πείνα 194. 204.
πειρασμ ός,-ο ί 60. 100. 122. 188. 
πένθος 160. 164. 166. 168. 170. 172. 174. 

176.
πενία 210. 440. 444. 
περιρραντισμός 38. 56. 
περιτομή 270. 316. 
περιφάνεια 34. 184.
Π έτρος 108. 230. 280. 430. 436. 
πικρία 220.
πίστις 18. 32. 58. 62. 150. 274. 278. 280. 

288. 290. 292. 294. 308. 312. 314. 
318. 320. 322. 324. 326. 336. 346.
358.372.378.418. 

πλάνη 292. 332. 476.
Πλάτων 442, 
πλεονέκτης 64.
πλεονεξία 14. 52. 60. 62. 92. 94. 108. 

166. 190. 220. 244. 282. 300. 304. 
306. 346. 472. 

πλημμέλημα 100. 104. 106. 108. 112.
114 .118 .120.164.166.428. 

πλησμονή 200. 202. 204. 
πλούτος τής δόξης 312. 
πνευματομαχούντες 72. 
πόθος (θείος) 340. 440. 
πόμα 394.
πονηρία 30. 52. 54. 150. 304. 316. 462.

464.474. 478. 
πολυπραγμοσύνη 392. 
πορνεία 108.300. 304. 346. 
πρςκπης 150. 152. 154. 156. 158. 162.

336. 356. 402. 
κρςιΰτης 160.
προαίρεσις 50. 62. 66. 80. 84. 100. 112. 

114. 134. 154. 186. 212. 216. 218. 
222. 244. 246. 258. 290. 350. 366. 
370. 400. 442. 448. 460. 468. 470. 
472. 474.

προθυμία 20. 288. 318. 336.438.442. 
πρόνοια 34. 470.
προσευχή 12. 14. 16. 18. 22. 24. 40. 42. 

46. 48. 50. 52. 58. 60. 62. 64. 66. 
74. 78. 84. 86. 100. 106. 114. 116. 
318.350. 344. 

προσκαρτέρησις 340. 
προσκύνησις 376. 
προσωποληψία 54. 
προφητεία 126. 196. 314. 420. 
πρωτότοκος, 372. 408. 410. 
πρωτότοκος έν νεκρών 372. 404. 
πρωτότοκος έν άδελφοΐς 372. 404. 
πρωτότοκος πάσης κτίσεως 406. 408. 
πτωχεία 136. 142. 144. 162. 170. 322. 
πτω χεία  πνευματική 272. 
πΰρ καθάρσιον 446.

Ρ

ραθυμία 286. 342. 344. 348. 450. 
ραστώνη 80. 134. 136.
Ρουβίμ 406. 408.

Σ

Σαμαρεΐτις 194.
Σαμουήλ 110. 
σάρκωσις 110.
Σάρρα432.
Σαϋλος 430. 
σεμνότης 440. 
σκηνοπηγία 248. 
σκότος 414. 416. 418.
Σολομών 222.
σοφία 128. 132. 196. 206. 234. 312. 358. 

372. 382. 384. 388. 412. 442. 444. 
446. 450. 464. 466. 474. 476. 

σταυρός 280. 320. 436.
Στέφανος 280.
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συγγνώμη 108. 120. 
συμπάθεια 16. 222. 402. 
συμπάθεια άγαπητική 272. 
συμφοραΐ 26. 32. 48. 160. 162. 170. 174.

210. 220. 222. 254. 256. 258. 272. 
συνδιάθεσις άγαπητική 210. 
σωτηρία 18. 78. 164. 286. 296. 314. 318. 

358. 384.
σωφροσύνη 16. 58. 64. 66. 80. 82. 132. 

154. 196. 200.202.310.356.

Τ

ταλαιπωρία 84. 110. 128. 162.250.394. 
ταπεινότης 70. 134. 328. 336. 360. 362. 
ταπεινοφροσύνη 80. 132. 136. 142. 158.

160. 326. 342. 344. 400. 440. 
τελειότης 52. 296. 320. 362. 364. 422. 
τελείω σις 314 382. 418. 
τιμή 22. 160. 216. 272. 324. 326. 346.

374.412.414. 
τιμωρία 106. 116. 302. 310. 328. 458. 
τροπή 422.
τρυφή 64. 108. 174. 218. 346. 462. 466. 
τύφος 16. 52. 54. 64. 80. 114. 136. 138. 

156.308.328.330. 334.444.

Υ

ύβρις 44. 118. 158. 346. 348. 400.
υιοθεσία 254. 412.
ύπακοή 336. 348. 350.
ύπερηφανία 26. 30. 60. 80. 114. 134. 138.

140.220. 306. 
ύπόκρισις 80. 256. 264. 266. 
ύπομονή 216. 294. 320. 348. 396. 
ύπόστασις288. 372. 390. 
ύπόστασις π ίστεως 322.

Φ

Φαραώ 476.
Φ ηνεές 244.

φθόνος 16. 30. 52. 54. 80. 112. 156. 174. 
184. 212. 220. 256. 262. 264. 266. 
276. 300. 308.346.468. 

φθορά 68. 2 18. 220. 246. 274. 282. 
φιλανθρωπία 26. 32. 34. 50. 102. 104. 

116. 226. 252. 256. 266. 344. 350. 
398. 470. 

φιλαργυρία 198. 472. 
φιλονεικία 14. 428.
φιλοσοφία 88. 94. 96. 298. 320. 322.

342. 466. 
φλυαρία 22.
φόβος 174.272.322.328.336. 
φόβος Κυρίου 328. 334. 
φόνος 14. 264. 304. 306. 
φρόνημα 140. 286. 314. 324. 344. 
φρόνημα ούράνιον 58. 
φρόνημα σαρκώδες 384. 
φρόνημα τής σαρκός 388. 
φρόνησις 64. 66. 196. 264. 
φώς 246.
φώ ςάληθινόν 128.230. 
φώς της άληθείας 286.

X

χ α ρ ά 266. 284. 320. 336. 338. 344. 348. 
χαρακτήρ ύποστάσεως 388. 390. 
χάρισμα 208. 252. 266. 314. 338. 
χαυνότης22. 64. 136. 142. 
χρηστότης 266.
Χριστιανισμός 356. 358. 362. 
Χριστιανός, --οι 352. 354. 360. 362. 418. 

420. 428.

Ψ
ψεύδος 46. 54. 120. 212. 386.412. 430.

Ω

ώμότης 102.
Ώ σηέ 28.
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ΛΟΓΟΣ Β' 146-161
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ΛΟΓΟΣ Ε' 206-227
ΛΟΓΟΣ ΣΤ ' 228-247
ΛΟΓΟΣ Ζ' 248-269
ΛΟΓΟΣ Η ’ 270-285 

Π Ε Ρ Ι ΤΟΥ ΚΑΤΑ Θ Ε Ο Ν  ΣΚ Ο Π Ο Υ  ΚΑΙ Τ Η Σ  ΚΑΤΑ
Α Λ Η Β ΕΙΑ Ν  Α Σ Κ Η Σ Ε Ω Σ  286-351 

Π Ρ Ο Σ  Α ΡΜ Ο Ν ΙΟ Ν , Π Ε Ρ Ι ΤΟΥ Τ Ι ΤΟ  ΤΟΥ Χ Ρ ΙΣ Τ Ι

ΑΝΟΥ ΕΠ Α ΓΓΕΛ Μ Α  352-369 

Π Ρ Ο Σ  Ο Λ Υ Μ Π ΙΟ Ν , Π Ε Ρ Ι Τ Ε Λ Ε ΙΟ Τ Η Τ Ο Σ 370-423 

Π Ρ Ο Σ  ΤΟ Υ Σ Α Χ Θ Ο Μ ΕΝ Ο Υ Σ Τ Α ΙΣ  Ε Π Π ΙΜ Η Σ Ε Σ Ι 424-437 

Π Ε Ρ Ι Τ Ώ Ν  Ν Η Π ΙΩ Ν  Π Ρ Ο  Ώ Ρ Α Σ  Α Φ Α ΡΠ Α Ζ Ο Μ Ε Ν Ώ Ν  438-179 
ΕΥΡΕΤΗΡΙΑ ~  481-512

1. Εύρετήριο χωρίων της Γραφής 481^86
2. Εύρετήριο ονομάτων και πραγμάτων 486-592



Φωτοστοιχειοθεσία: « γ ρ α φ ικ έ ς  τ ε χ ν ε ς » Ε λ ε ύ θ . Μ ε ρ ε τ α κ η  

Άρμενοπούλου 30 -  Τηλ. 200 621 -  Θεσσαλονίκη

Εκτύπωση 'Όφσετ: « γ ρ α φ ικ έ ς  τ ε χ ν ε ς » Φ ώ τ η  Π α λ α ι ο χ ω ρ ι ν  

Κατσιμίδου 30 -  Τηλ. 928 592 -  Θεσσαλονίκη

Βιβλιοδεσία: Αφοϊ Β α ρ ο υ ς ι α α η  

Λαχανα 1 7 -  Τηλ. 839 414 -  Θεσσαλονίκη




