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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Βίος

Ί ο  βιβλίο του Λειμώνος, πού περιέχει βίους άγίων πατέ
ρων, ψυχωφελείς διηγήσεις και άποφθέγματα όσιων και θεαρέ- 
στων άνδρών, είναι γραμμένο άπό τον Ιωάννη τόν πρεσβύτερο, 
τον ονομαζόμενο Μόσχο.

Ό  Ιωάννης ό Μόσχος ανήκει στην κατηγορία των μορ
φωμένων μοναχών οί όποιοι, άπό ύπερβολικό ζήλο νά γνωρί
σουν έξέχουσες άσκητικές μορφές, περιόδευαν τά μοναστήρια 
της άνατολής. Γεννήθηκε στή Δαμασκό τής Συρίας τό 545. Μό
νασε στη μονή του άγίου Θεοδοσίου, στή κοιλάδα των Κέ
δρων, και άκολούθως στή μονή του άγίου Σάββα στήν έρημο 
τής Ίουδαίας. Κατέστη περιώνυμος γιά τήν έγκράτειά του, γ ι’ 
αύτό άπεκλήθη Συγκρατάς = εγκρατής.

Τό 578 συνοδευόμενος άπό τόν άχώριστο φίλο του 
Σωφρόνιο τόν Σοφιστή, μετέπειτα πατριάρχη Ιεροσολύμων, 
άρχισε ένα μακρύ ταξίδι στήν Αίγυπτο. Έπισκέφθηκε τά μονα
στήρια τής Θηβαΐδας και τή Μεγάλη "Οαση, έζησε γιά 10 χρό
νια στο όρος Σινα, έπι πατριαρχίας Ιωάννη (575-593) και παρα
βρέθηκε στήν Ιερουσαλήμ κατά τήν ένθρόνιση τοΰ πατριάρχη 
Άμώς (594). Διέμεινε ύστερα στήν Παλαιστίνη μέχρι τό 
603-604, έπισκεπτόμενος όλα τά κοινόβια και τις σκήτες. Κατά 
τό 603-604 μπροστά στήν άπειλή τής είσβολής των Περσών 
στή Παλαιστίνη τήν έγκατέλειψε και έφυγε στήν ’Αντιόχεια 
και άπό έκεΐ στήν Αίγυπτο, όπου γνωρίστηκε με τούς πατριάρ
χες Εύλόγιο (608), Θεόδωρο (609) και τόν Ιωάννη τόν έλεήμο- 
να, θέτοντας τόν έαυτό του στή διακονία τους.

Τό 614, ύπό τήν άπειλή και πάλι των Περσών, άναγκάζε- 
ται νά έγκαταλείψει τήν ’Αλεξάνδρεια και νά φύγει μέ τόν 
Σωφρόνιο στή Ρώμη, όπου και πέθανε τόν Σεπτέμβριο τοΰ
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619. Ζώντας στή Ρώμη ό Ιωάννης συνέταξε τό σύγγραμμα αύτό 
με τό τίτλο Λειμών, έπιγραφέν έτσι άπό τον ίδιο «διά την έν 
αύτφ τέρψιν τε και εύωδίαν και ώφέλειαν τοΐς έντυγχάνουσιν».

Λίγο πριν φύγει άπό τούς χαμερπούς θορύβους και νά με- 
ταβεΐ στήν άκύμαντη και άτάραχη ζωή προσκάλεσε τον άγαπη- 
μένο του μαθητή Σωφρόνιο, τού παρέδωσε τό βιβλίο αύτό, πα- 
ραγγέλοντάς τον νά μήν άφήσει με κανένα τρόπο τό λείψανό 
του στή Ρώμη, άλλά νά τό κλείσει σε ξύλινη θήκη και νά τό με
ταφέρει και νά τό θάψει στο όρος Σινα κοντά στούς έκεΐ άγιους 
πατέρες. "Αν τύχει δμως κάποια βαρβαρική άκαταστασία νά 
έμποδίσει νά γίνει αύτό, τότε νά τό θάψει στο κοινόβιο του 
άγίου Θεοδοσίου, δπου άρχικά έλαβε τό σχήμα. Τήν έντολή 
αύτή έκπλήρωσε με προθυμία ό γνήσιος μαθητής, ό όποιος μαζι 
με τούς συμμαθητές του, δώδεκα τον άριθμό, και κατά μίμηση 
έκείνου του Ιωσήφ, πήραν τον μακάριο Ιωάννη και ήλθαν στά 
Ιεροσόλυμα, και έπειδή ήταν άδύνατο νά φθάσουν στο άγιο 
όρος του Σινα, τον έθαψαν στή μεγίστη Λαύρα του άγίου πα- 
τρός Θεοδοσίου. Τό κοιμητήριο είναι ό τόπος έκεινος στον 
όποιο διεμειναν οί Μάγοι, άφοΰ ξεγέλασαν τον Ηρώδη. Αύτό τό 
σπήλαιο ό άγιος Θεοδόσιος, άφοϋ τό έκανε άσκητική παλαί- 
στρα, άξιώθηκε του χαρίσματος κατά των δαιμόνων τόσο στήν 
πρόσκαιρη ζωή δσο και μετά τήν κοίμησή του.

Τόεργο

Τό έργο του Μόσχου παρουσιάζεται ώς συλλογή άνεκδό- 
των παραδειγμάτων διδακτικών διαλόγων, συντόμων βιογρα
φιών μοναχών και λαϊκών, τούς όποιους ό συγγραφέας γνώρισε 
άπευθείας ή άκουσε τις διηγήσεις άπό άλλους, ή διάβασε τά 
κατορθώματα ή τά λεγόμενα σέ προηγούμενους συγγαφεΐς. Εί
ναι ένα είδος «χρυσών λόγων», πού παρουσιάζονται μέ άξιο- 
θαύμαστη άπλότητα, χωρίς καμμιά προσπάθεια έπιμέλειας 
ύφους. *Όλα αύτά τά «άποφθέγματα» και «οί διηγήσεις», πού 
παρόμοιες ύπάρχουν και σ’ άλλα βιβλία1, είναι άποστάγματα

1. Γεροντικό, Λαοσαϊκή Ιστορία κλπ.
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σοφίας άλλα και έμπειρίας των άγίων γερόντων της άσκησης 
και της έρήμου. Ό  Λειμών γραμμένος στήν ταπεινή κοινή 
γλώσσα του 6ου αίώνα, μέ τά λαϊκά χαρακτηριστικά της, άπει- 
κονίζει τόν μοναχικό βίο και άναφέρει πάρα πολλές άγνωστες 
σέ μάς μονές. Τό περιεχόμενό του έγινε τερπνό άνάγνωσμα με
ταξύ των μοναχών όχι μόνο της ’Ανατολής άλλά και τής Δύσης. 
Γι’ αύτό άργότερα ύποβλήθηκε σέ πολλές άντιγραφές και δια
σκευές. Μεταφράσθηκε στή λατινική γλώσσα και γνώρισε διά
δοση στις έλληνόφωνες περιοχές.

Ή  παράδοση διασώζει αύτό τό έργο μέ τούς τίτλους, Λει- 
μωνάριον, Νέος Παράδεισος, ή Νέον Παραδείσων, Λειμών Πνευ
ματικός και στά λατινικά Πνευματικός Πατέρας2.

Ό  Λειμών καθιστά φανερή τή σίγουρη μαρτυρία των τα- 
ξιδίων του συγγραφέα. Ό  συγγραφέας παρουσιάζει μέ καθαρό
τητα τούς τόπους π<ρ έπισκέφθηκε, περιγράφει συχνά μέ άκρί- 
βεια πολλές τοποθεσίες, προσφέροντας πληροφορίες καμμιά 
φορά άγνωστες σέ μάς. Πολυάριθμες διηγήσεις δείχνουν έτσι 
τήν πρώτη έπιβεβαίωση δτι ύπήρχαν στο έργο του Μόσχου. 
Πολλές διηγήσεις παρόμοιων έργων άρχίζουν μέ τις φράσεις 
του τύπου, «διηγήσαντο ήμΐν» «παρεβάλομεν ήμεΐς», κοινές σέ 
τόσα πατερικά άποφθέγματα, τά όποία δμως πολύ συχνά δέν δί
νουν καμμιά ένδειξη τόπου, χρόνου, προσώπου, άφήνοντας έξ 
όλοκλήρου άνώνυμα τά παραδείγματα και τά άσκητικά γνωμι- 
κά. Δέν γίνεται τό ίδιο στο Λειμωνάριο, δπου, έκτος μερικών 
έξαιρέσεων, δέν λείπουν τά όνόματα προσώπων, πού διηγού
νται τό έπεισόδιο ή είναι πρωταγωνιστές, πού καθορίζουν τόν 
τόπο δπου.συμβαίνουν τά γεγονότα και άναφέρουν τά όνόματα 
αύτοκρατόρων, πατριαρχών, έπισκόπων ή άλλων Ιστορικών 
προσώπων άπαραιτήτων. Καμμιά φορά ό συγγραφέας και ό φί
λος του Σωφρόνιος έμφανίζονται προσωπικά γιά νά δείξουν μιά 
έμπειρία πού έζησαν ή νά δώσουν στή διήγηση τή σφραγίδα 
τής αύθεντικότητας. Στο σύνολό του, μέ δλες τις ίστορικό-γεω- 
γραφικές νύξεις, ό Πνευματικός Λειμών, πού έμεΐς γνωρίζομε,

2. Στό Κώδικα 94 της Καρακάλλου ύπάρχει ό έξης τίτλος του χειρογρά
φου: «Τίτλος χειρογράφου. Βίβλος ή έπονομαζομένη Λειμών, ήγουν ό ’Ανθηρός 
Παράδεισος των βίω ν των άγίων Πατέρων».
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παρουσιάζεται σαν ένα ένιαΐο έργο και είναι μαρτυρία μιας 
εποχής καθαρά όριοθετημένης και άπό ένα συγγραφέα καλά ει
δικευμένο.

Ή  παράδοση για τον συγγραφέα του έργου και
τά χειρόγραφα

Ή  άρχαία παράδοση ώς πρός τον συγγραφέα του έργου 
δεν είναι όμόφωνη. Ό  Ιωάννης ό Δαμασκηνός άντιγράφοντας 
τό κεφάλαιο 45 λέει* «έκ του Λειμωνάριου του άγίου πατρός 
ήμών Σωφρονίου, άρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων»3. Ή  Ζ' Οικου
μενική Σύνοδος (787) δταν άναδημοσίευσε αύτό τό 45ο κεφά
λαιο, τό άπέδωσε και αύτή στον Σωφρόνιο, λέγοντας στά πρα
κτικά* «του έν άγίοις πατρός ήμών Σωφρονίου, έκ του Λειμωνα- 
ρίου»4. Ό  Φώτιος δμως ό πατριάρχης άποδίδει τήν συγγραφή 
του Λειμώνος στον Μόσχο, λέγοντας· «Ίωάννου του Μόσχου, 
τό Νέον λεγόμενον Λειμωνάριον»5.

Ή  παράδοση λοιπόν αύτή, πού έκπροσώπεΐται άπό τον 
Δαμασκηνό και τήν Ζ' Οικουμενική σύνοδο, ή όποία άποδίδει τή 
συγγραφή του έργου στον Σωφρόνιο, είναι άσύμφωνη και άντι- 
θετη μέ τον πρόλογο του έργου, πού φέρνει τον Σωφρόνιο σάν 
παραλήπτη και έκδοτη. Στον πρόλογο άναφέρεται «προσφέρω 
σοί, τέκνον πιστότατον, και διά σου τοΐς πασι» (σοι = σε σένα, 
Σωφρόνιε).

Άπό συγχρόνους δμως έρευνητές διετυπώθη ή άποψη δτι 
ό πρόλογος του Λειμώνος δέ γράφτηκε άπό τόν συγγραφέα του 
ύπόλοιπου έργου, δηλαδή τόν Μόσχο, άλλά άπό κάποιον άλ
λον, προερχόμενον άπό τόν κύκλο του Σωφρονίου. Ή  άποψη 
αύτή δέ μπορεΐ νά στηριχθεΐ, τουλάχιστον έξαιτίας του περιεχο
μένου του Γδιου του προλόγου. Πρώτον γιατί σ’ αύτόν φαίνεται ή 
στενή πνευματική συγγένεια μεταξύ του συγγραφέα και του 
παραλήπτη (τέτοια ήταν του Μόσχου και του Σωφρονίου), και 
δεύτερον ύπάρχει κάτι άξιοσημείωτο, πού δηλώνει δτι ό συγγρα

3. ί. Δα μ α σκ η ν ο ύ , Περί Εικόνων Λόγος I PG 94,1280.
4. Actio IV, Mansi XII (60).
5. Φ ω τ ί ο υ , Μυριόβιβλος, 199.
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φέας της εισαγωγής είναι και όλοκλήρου τού έργου* «έντεΰθεν 
ούν άρξομαι λέγειν οϋτω ταϋτα».

Στούς περισσότερους κώδικες, όπου γίνεται μνεία τού 
συγγραφέα, θεωρείται δεδομένο ότι συγγραφέας είναι ό Ιωάν
νης ό Μόσχος. Χαρακτηριστικά είναι τά άποσπάσματα.

«Είχε δε ό μακάριος Ιωάννης χάριν παρά Κυρίου 
τοιαύτην, ώστε των έναρέτων άνδρών βίους, τάς τε πο
λιτείας των όσίων πατέρων, ών τε ήκουσεν ή έώρακεν, 
έπιμελως τη γραφή παραδουναι, διά την των έτέρων 
ψυχοφελή μίμησιν». «Προσεκαλέσατο τον ήγαπημέ- 
νον αύτου μαθητήν Σωφρόνιον και ταύτην τήν βίβλον 
αύτφ παραδίδωσι»6.

«Ώ ς έγράφη ή βίβλος αύτη τού Λειμώνος, ταύτη αί πο- 
λιτεΐαι των άγίων και έναρέτων και θεαρέστων πατέ
ρων των έν αύτη άναφερομένων και ταύτη πάντα ψυχο
φελή διηγήματά τε και άποφθέγματα όσίων και δι
καίων και φιλοχρίστων και δικαίων πατέρων τε και 
άδελφών, ύπό Ίωάννου του έν όσίςι μνήμη και πρεσβυ- 
τέρου, τού γενομένου και μοναχού έπίκλην τού Μό
σχου έπονομαζομένου· δς κατ’ άρχάς μέν άπετάξατο έν 
τφ κοινοβίφ»7.

Ή  χειρόγραφη παράδοση δμως τού έργου παρουσιάζει 
άρκετές παραλλαγές και ώς πρός τον άριθμό των κεφαλαίων. 
Δέν γνωρίζομε πόσα άποσπάσματα παρουσίασε κατ’ άρχήν τό 
θέμα τού Μόσχου.

Ό  πατριάρχης Φώτιος γνωρίζει κώδικες πού περιείχαν 
304 και άλλους πού έφταναν μέχρι τά 342. Αύτό μάς έχει ώθή- 
σει νά σκεφθοϋμε δτι ό Λειμών, ό όποιος έχει κατορθώσει νά 
φτάσει μέχρις έμας, διαιρεμένος σέ 219 έπεισόδια, είναι κάθε 
άλλο παρά όλοκληρωμένος καί έχει χάσει περίπου μιά έκατο- 
ντάδα άνεκδότων. Ό  κώδικας τής Φλωρεντίας Μ εδίκειος-Ι^- 
ιΐΓβηζίαηο8 περιέχει 300 άριθμημένα έπεισόδια, άλλ’ αύτά άντι-

6. Κώδικας 94 της μονής Καρακάλλου, 17ος αιώνας.
7. Κώδικας 146 της μονής Διονυσίου 15ος αιώνας.
8. Κώδικας Μεδίκειος-  Ι^ιΐΓβηζΐαηο, Ρΐιιί χ, 3, 12ος αΐώναα.
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στοιχοΰν στα 219 δημοσιευμένα στήν Ρ β , δεδομένου ότι έκεΐ 
είναι ένωμένα κάτω άπό ένιαΐο νούμερο των κεφαλαίων, πού ό 
έλληνικός κώδικας ξεχωρίζει μέ περισσότερα άρχικά μικρά ή 
κεφαλαία και μέ τόσα άλλα νούμερα. Τό 1558 ό Λιπομάνι έκδί- 
δοντας τό λατινικό κείμενο του Τραβερσάρι και θέλοντας νά 
συγκεντρώσει κάτω άπό έναν ένιαΐο τίτλο διηγήσεις και άπο- 
φθέγματα ιδίων προσώπων τά συνόψισε άκόμα περισσότρο σέ 
219 κεφάλαια. Τόσα παρέμειναν στις έπόμενες έλληνικές και 
λατινικές έκδόσεις και στήν Πατρολογία του

ΤΟ ΚΕΙΜΕΝΟ

Κείμενα πού χρησιμοποιήθηκαν γιά τήν έκδοση εϊναι:
1) Γιά τά 219 έπεισόδια τό γνωστό κείμενο Ρϋ (87). "Οπου ήταν 
δυνατόν και έπιβεβλημένο έγιναν μερικές διορθώσεις άπό τόν 
κώδικα 94 τής Μονής Καρακάλλου.
2) Γιά τά 12 τελευταία έπεισόδια τό κείμενο είναι τού Ε. Μίοηί, 
Or.Chr.Per. 17(1951),61-94.
3) Τό κείμενο «Πρόλογος τής βίβλου...» είναι άπό τόν κώδικα 
94 τής Μονής Καρακάλλου.



ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΤΗΣ ΒΙΒΛΟΥ ΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ 

ΤΟΥ ΕΠΟΝΟΜΑΖΟΜΕΝΟΥ «ΛΕΙΜΩΝΟΣ»*

Συνεγράφη ή βίβλος αυτη του Λειμώνος, ήτοι αί πολιτεΐαι 
των άγίων πατέρων, τά τε λοιπά ψυχωφελή διηγήματά τε και 
άποφθέγματα των όσίων και θεάρεστων άνδρών, υπό Ίωάννου 
πρσβντέρου του έπίκλην Μόσχου' δς κατ’ άρχάς μεν άπετάξατο 

5 έν τφ  κοινοβίω του έν άγίοις πατρος ήμών Θεοδοσίου του κοινο- 
βιάρχου, γενόμενος δε έν τή κατά τόν άγιον Ίορδάνην έρήμω χρό
νον τινά ούκ όλίγον μετά των έκεΐσε άγίων πατέρων, ών και τάς 
έναρέτους πολιτείας άναλεξάμενος, έν τφδε τφ  πονήματι συνέ- 
ταξεν. ".Επειτα οίκήσας έν τη μονή του άγιου πατρος ήμών Σάβ- 

10 βα τή έπονομαζομένη Νέςι Λαύρψ, των Περσών άκούσας την 
κατά τών Ρωμαίων τυραννίδα, προφάσει τής άναιρέσεως Μαυ
ρίκιου του βασιλέως και τών αύτοΰ τέκνων, άνεχώρησεν έκεΐθεν 
και παρεγένετο έπϊ τά μέρη ’Αντιόχειας τής μεγάλης' αύτοΰ πάλιν 
όρων έπικρατουν το έθνος, ωχετο έπϊ την Λλεξάνδρειαν. Και 

15 πάσαν την περι αύτήν έρημον διελθών (ήν γάρ έν άρχή τής βασι
λείας Τιβερίου εις διακονίαν τής Αίγυπτου πεμφθεις) και μέχρι 
Όάσεως και την περι αύτήν έρημον είσελθών και τους έκεΐσε 
πατέρας θεασάμενος, ένθα την άλωσιν τών Αγίων τόπων άκού
σας και την τών Ρωμαίων δειλίαν, καταλιπών την Αλεξάν- 

20 δρειαν, πάλιν έπι την Ρωμαίων την μεγαλόπολιν συν τφ  έαυτοΰ 
γνησιώτάτω μαθητή Σωφρονίω. Και κατά την όδοιπορίαν παρέ
βαλαν εις διαφόρους τών νήσων.

Είχε δέ ό Μακάριος Ιωάννης χάριν παρά Κυρίου τοιαύτην, 
ώστε τών έναρέτων άνδρών βίους, τάς τε πολιτείας τών όσίων 

25 πατέρων, ών τε ήκουσεν ή έώρακεν, έπιμελώς τή γραφή παρα- 
δοΰναι, διά την τών έτέρων ψυχωφελή μίμησιν. 'Όθεν εις αύτήν 
την Ρώμην καταντήσας και τής προς Κύριον ένδημίας αύτοΰ 
προγνους τόν χρόνον, συνεγράψατο την βίβλον ταύτην ού καθ’

* Είναι άνέκδοτο κείμενο άπό τόν κώδικα 94 της Μονής Καρακάλλου. Ό  
Κώδικας αύτός, πού σώζεται σέ καλή κατάσταση, εΐναι του 17ου αΙώνα (άρχισε ή 
συγγραφή του τό 1615 καί τελείωσε τό 1624).
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Γράφθηκε τό βιβλίο αύτό του «Αειμώνος», δηλαδή ό βίοι 
των άγίων Πατέρων και οί ύπόλοιπες ψυχωφελείς διηγήσεις και 
τά άποφθέγματα των όσίων και θεαρέστων άνδρών, άπό τον Ιω 
άννη τον πρεσβύτερο, πού ονομάσθηκε Μόσχος. Αύτός στήν 
αρχή μόνασε στο κοινόβιο τού άγιου πατέρα μας Θεοδοσίου τού 
κοινοβιάρχη, ζώντας στήν έρημο πρός τον άγιο Ιορδάνη, όχι και 
λίγο χρόνο, μαζί με τούς έκεΐ άγιους πατέρες, των όποιων, άφοϋ 
συγκέντρωσε τις ένάρετες πολιτείες τους, τις συνέταξε σ’ αύτό 
τό πόνημα. ’Έπειτα, άφοϋ διέμεινε στή μονή τού άγίου πατέρα 
μας Σάββα, τήν ονομαζόμενη Νέα Λαύρα, έπειδή άκουσε γιά τήν 
τυραννική συμπεριφορά των Περσών έναντίον των Ρωμαίων, με 
πρόφαση τήν εκτέλεση τού βασιλιά Μαυρίκιου και των 
παιδιών του, έφυγε άπό έκεΐ και πήγε στά μέρη της μεγάλης 
’Αντιόχειας- έδώ πάλι βλέποντας νά κυριαρχεί τό έθνος αύτό, 
πήγε στήν ’Αλεξάνδρεια. Διασχίζοντας όλη τή γη γύρω άπό τήν 
έρημο (ήταν άρχή της βασιλείας τού Τιβερίου όταν στάλθηκε) 
γιά ύπηρεσία στήν Αίγυπτο και άφοϋ έφθασε μέχρι τήν ’Όαση 
και τήν γύρω άπό αύτήν έρημο και είδε τούς πατέρες πού διέμε
ναν έκεΐ, άκούοντας γιά τήν άλωση των άγίων τόπων και γιά τή 
δειλία των Ρωμαίων, έγκατέλειψε τήν ’Αλεξάνδρεια και γύρισε 
πάλι στή μεγαλόπολη των Ρωμαίων μαζι μέ τον γνήσιο μαθητή 
του Σωφρόνιο, έπισκεπτόμενοι κατά τή διαδρομή τους αύτή διά
φορα νησιά.

Ό  Μακάριος ’Ιωάννης είχε τέτοια χάρη άπό τον Κύριο, 
ώστε τούς βίους των έναρέτων άνδρών και τις ζωές των όσίων 
πατέρων, πού άκουσε ή είδε, νά τις παραδώσει γραπτώς μέ πολ
λή έπιμέλεια, γιά τήν ψυχωφελή μίμηση των άλλων. ’Από έκεΐ 
άφοϋ κατέληξε στήν ΐδια τή Ρώμη και προαισθάνθηκε τον χρό
νο της έκδημίας του πρός τον Κύριο, έγραψε τό βιβλίο αύτό* 
και αύτά πού άκουσε ή είδε δεν τά συνέταξε μέ κάποια σειρά,
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ειρμόν τών άκουσθέντων ή όραθέντων συντάζας αύτήν, άλλα τα 
παρεοικότα άλλήλοις, των τε άκουσθέντων και των έπ’ δρεσι 
θεαθέντων σνναρμόσας, άνεγράψατο.

Μέλλων δε των χαμερπών μεθίστασθαι θορύβων και 
5 πρός την άτάραχον και άκύμαντον μεταβαίνειν ζωήν, προσεκα- 

λέσατο τόν ήγαπημένον αύτοδ μαθητήν Σωφρόνιον και ταύτην 
τήν βίβλον αύτφ παραδίδωσιν, έντειλάμενος αύτφ μηδαμώς έά- 
σαι τό λείψανον αύτου έπι τής Ρώμης, άλλ’έν γλωσσοκόμω ξυ- 
λίνω κατακλείσαντα, έν τφ  Σιναίω δρει άπαγαγόντα, μετά τών 

10 έκεΐσε άγιων πατέρων καταθέσθαι όση δύναμις άγωνίσασθαι. Εί 
δε τύχη βαρβαρική τις άταξία κωλύουσα τούτο γενέσθαι, έν τώ 
κοινοβίφ του άγιου Θεοδοσίου, έν ф τήν άρχήν άπετάξατο, κα
ταθέσθαι αύτό.

Ταύτην ούν τήν έντολήν πληρώσαι προθυμηθεις ό γνήσιος 
15 μαθητής, άναλαβών τον μακάριον Ίωάννην μετά τών συμμαθη

τών αύτου (ήσαν γάρ δώδεκα τον άριθμόν, κατά μιμησιν του Ιω
σήφ έκείνου), ήλθεν είς Ιεροσόλυμα έν άρχή τής όγδοης έπινεμή- 
σεως' άδύνατον γάρ ήν είσελθεΐν είς τό άγιον δρος του Σινά, διά 
τήν τυραννικήν έπανάστασιν τών !Αγαρηνών και εύρηκώς έν τφ  

20 ξενοδοχεία) τόν προεστώτα τής Μεγίστης Μονής του έν άγίοις 
πατρός ήμών Θεοδοσίου, Γεώργιον τόν πρεσβύτερον, και πάντα 
τά ύπό τον γέροντος αύτφ ένταλθέντα άναγγείλας μετά τών εύρε- 
θέντων έν τη πόλει τής μονής αδελφών και τών συν αύτφ μονα
χών, συνεκόμησαν τόν μακάριον Ίωάννην. Και άπαγαγόντες κα- 

25 θώς ένετείλατο, κατέθεντο έν τφ  κοιμητηρίφ του έν άγίοις Θεο
δοσίου μετά τών έκεΐσε κατακειμένων όσιων πατέρων, τόν ύπό- 
λοιπον χρόνον έν αύτή τη μονή διανύσαντες.

"Εστι δέ ό τόπος του κοιμητηρίου σπήλαιον, έν ф τόν 
Ήρώδην διαπαίξαντες οί Μάγοι, κατά τόν τον άγγέλου χρηματι

κό σμόν, τφ  ύποστρέφειν αύτούς κατέμειναν. Έν τούτω τφ  
σπηλαίω ό έν άγίοις πατήρ Θεοδόσιος τήν άσκητικήν έκτελέσας 
παλαίστραν, του κατά δαιμόνων χαρίσματος ήξιώθη’ ού μόνον έν 
τη προσκαίρω ταύτη ζωή, άλλά και μετά τήν κοίμησιν τούτους 
άποδιώκει, μέχρι τής σήμερον ήμέρας, είς δόξαν κα\ έπαινον 

35 Χρίστου του άληθινου Θεου και Σωτήρος ήμών, φ  ή δόξα και τό 
κράτος, είς τούς αίώνας τών αίώνων. ‘Αμήν·
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άλλά τά έγραψε συναρμόζοντας όλα έκεΐνα πού άκουσε και 
εϊδε στα όρη, όπως αύτά κυκλοφορούσαν μεταξύ των έκεΐ.

Ένώ έπρόκειτο νά φύγει από τούς χαμερπούς θορύβους και 
νά μεταβεΐ στήν άτάραχη και άκύμαντη ζωή, προσκάλεσε τον 
άγαπημένο του μαθητή Σωφρόνιο και τού παρέδωσε αύτό τό βι
βλίο, προστάζοντας τον νά μή άφήσει μέ κανένα τρόπο τό λεί
ψανό του στή Ρώμη, άλλά, άφοϋ τό κλείσει σέ μιά ξύλινη θήκη, 
νά τό πάει στο όρος Σινά και νά τό θάψει δίπλα στούς έκεΐ 
άγιους πατέρες, καταβάλλοντας κάθε δυνατή προσπάθεια γι’ 
αύτό. "Αν τύχει κάποια βαρβαρική άκαταστασία και έμποδίσει 
νά γίνει αύτό, νά τό θάψει τότε στο κοινόβιο τού άγίου Θεοδο
σίου, στο όποιο άρχικά έγινε μοναχός.

Αύτήν λοιπόν τήν έντολή θέλοντας μέ προθυμία νά έκ- 
πληρώσει ό γνήσιος μαθητής, παίρνοντας τόν μακάριο Ιωάννη

%

μέ τούς συμμαθητές του (ήταν δώδεκα στον άριθμό, και κατά 
μίμηση έκείνου τού Ιωσήφ), ήρθαν στά Ιεροσόλυμα στήν άρχή 
τής όγδοης έπινέμησης, γιατί ήταν άδύνατο νά είσέλθουν στο 
όρος Σινά έξ αίτιας τής τυραννικής έπανάστασης των ’Αγαρη
νών. Έκεΐ βρίσκοντας στον ξενώνα τόν προεστό τής Μεγίστης 
Μονής τού άγίου πατέρα μας Θεοδοσίου, τόν πρεσβύτερο Γε
ώργιο, άφοϋ τοϋ άνήγγειλε όλα όσα ό γέροντας τοϋ παρήγγει- 
λε, μαζί μέ τούς άδελφούς πού βρίσκονταν στήν πόλη και τούς 
δικούς του μοναχούς μετέφεραν τόν μακάριο ’Ιωάννη. Και άφοϋ 
τόν μετέφεραν όπως πρόσταξε, τόν έβαλαν στό κοιμητήριο τών 
όσίων πατέρων, και πέρασαν τήν ύπόλοιπη ζωή τους σ’ αύτή 
τή μονή.

Ό  τόπος τοϋ κοιμητηρίου είναι σπήλαιο· σ’ αύτό έμειναν 
οί Μάγοι κατά τήν έπιτροφή τους, άφοϋ ξεγέλασαν τόν Ηρώδη, 
σύμφωνα μέ τό όραμα τοϋ άγγέλου. Σ’ αύτό τό σπήλαιο ό άγιος 
πατέρας Θεοδόσιος·, άφοϋ τό έκανε άσκητική παλαίστρα, άξιώ- 
θηκε τοϋ χαρίσματος έναντίον τών δαιμόνων* όχι μόνο στή πρό
σκαιρη αύτή ζωή, άλλά και μετά τήν κοίμησή του μπορεΐ νά διώ
χνει τούς δαίμονες μέχρι σήμερα, πρός δόξα και έπαινο τοϋ Χρι- 
στοϋ τοϋ άληθινοϋ θεοϋ και Σωτήρα μας, στόν όποιο άνήκει ή 
δόξα και ή δύναμη στούς αίώνες τών αίώνων. ’Αμήν.
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Τών έαρινών λειμώνων την θέαν, άγαπητέ, πολλής εύρίσκω 
τέρψεως γέμουσαν, ήν ή παντοδαπής τών άνθέων βλάστη τοΐς 
θεωμένοις παρέχεται, κατέχουσα τους παριόντας και έστιώσα 
ποικίλως αύτούς, κατά τι μεν τους όφθαλμους φαιόρυνουσα, 

5 κατά τι δε νυν την δσφρησιν ήδύνουσα. Τούτου μεν γάρ του λει
μώνος τό τυχόν τή τών ρόδων έρυθρότητι καταλάμπεται, τοΐς δε 
κρίνοις έτερον αν εϊη χωρίον, ίκανώς άπό τών ρόδων έφ ’ έαυτά 
βιάσασθαι προτρεπόμενα' άλλοθεν απαστράπτει τό χρώμα τών 
ίων, βασιλικής ύπάρχον μίμημα πορφυρίδος, και δλως ή ποικίλη 

10 και διάφορος τών άμυθήτων άνθέων εύωδίας τε και τέρψεως 
χάρις πάντοθεν άναδίδοται.

Τοιοΰτον δη και τό παρόν πόνημα ύπολάμβανε, ίερόν και πιστόν 
τέκνον Σωφρόνιε. Εύρήσεις γάρ έν αύτφ άρετάς άγίων άνδρών 
έν τοΐς χρόνοις ήμών λαμψάντων και κατά τό ψαλμικόν έκεΐνο 

15 λόγιον, «παρά τάς διεξόδους τών ύδάτων πεφυτευμένων» και 
πάντων μεν χάριτι Χρίστου του θεού ήμών θεοφιλών όμοίως, 
άλλου δε άλλως έν άλλαις άρεταΐς ώραϊζομένου κάλλει τε και εύ- 
πρεπείφ, έξ ών, τά καλά δρεψάμενος άνθη, πλεκτόν στέφανον 
άκηράτου λειμώνος λαβών, προσφέρω σοι, τέκνον πιστότατον, 

10 και διά σου τοΐς πάσι. Διό και τό παρόν τούτο πόνημα Λειμώνα 
άπεκαλέσαμεν, διά την έν αύτφ τέρψιν τε και εύωδίαν και ώφέ- 
λειαν τοΐς έντυγχάνουσιν. Αρετή γάρ βίου και τρόπος σεμνότητος 
ού μόνον ή περι τά θεία μελέτη και τό εύ πεφρονηκέναι καί περι

1. Ψαλμ. 1,3.
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Βρίσκω, αγαπητέ, νά είναι γεμάτη άπό πολλή τέρψη ή θέα τών 
άνοιξιάτικων λιβαδιών, τήν όποία προσφέρει ή πολυποίκιλη 
βλάστηση τών λουλουδιών σ’ έκείνους πού τά βλέπουν. Συναρ
πάζει τούς περαστικούς και τούς στρώνει πλούσιο τραπέζι, φαι
δρύνοντας άπό τή μιά μεριά τά μάτια και συγχρόνως άπό τήν 
άλλη εύχαριστώντας τήν όσφρηση. Λύτου του λιβαδιού ένα μέ
ρος λαμπρύνεται μέ τό κόκκινο χρώμα τών ρόδων, κι’ άλλο μέ
ρος άπό τά κρίνα, πού προσπαθούν νά μάς άποσπάσουν πρός τό 
μέρος τους μέ τή φύση τους' άλλου πάλι άστράφτει τό χρώμα 
τών μενεξέδων σάν βασιλική πορφύρα. Και γενικά ποικίλη και 
πολύμορφη άπό παντού άναδίδεται ή χάρη τής εύωδιας καί της 
τέρψεως τών άμύθητων άνθέων.

Κάτι παρόμοιο θεώρησε καί τό πόνημα αύτό, ιερό καί πιστό τέ
κνο Σωφρόνιε* γιατί θά βρεις μέσα σ’ αύτό άρετές άγίων άνδρών 
πού διέλαμψαν στά χρόνια μας σύμφωνα μέ τόν ψαλμικό άκεινο 
λόγο, «φυτευμένοι δίπλα στις όχθες τών ποταμών1». 'Ό λοι τους 
ήταν τό ίδιο άγαπητοί στό Θεό μέ τή χάρη τού Χριστού καί 
θεού μας, άλλ’ ό καθένας κατά διαφορετικό τρόπο καί μέ διαφο
ρετικές άρετές στολισμένος, μέ όμορφιά καί εύπρέπεια, άπό τις 
όποιες κόβοντας τά καλά λουλούδια καί πλέκοντας στεφάνι αιώ
νιου λιβαδιού σου τό προσφέρνω, τέκνο μου πιστότατο, καί 
μέσω σου σέ δλους. Γι* αύτό καί τό πόνημα αύτό τό όνόμασα 
«λειμών», έξαιτίας της τέρψης, τής εύωδιας καί της ώφέλειας. 
Γιατί ένάρετη ζωή καί σεμνή συμπεριφορά δεν είναι μόνο ή με
λέτη τών θείων, τό σωστό φρόνημα καί ή έπίδοση δσο τό δυνατό

ΒΙΒΛΟΣ Η ΛΕΓΟΜΕΝΗ
« ΛΕΙ ΜΩΝ»
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τα τηδε μάλλον έμφιλοχωρεΐν, άλλα και τάς άλλων άναγράφε- 
σθαι πολιτείας. Aid πρός το παρόν έλήλακα σύνταγμα, πλιπροφο
ρών την όμετέραν, τέκνον, άγάπην, ώς πολλήν και άληθή συλλο
γήν έποιησάμην, ώς έπι τής σοφωτάτης μελίττης τα ψυχωφελή 

5 των πατέρων άρυσάμενος κατορθώματα. Εντεύθεν ούν άρξομαι 
λέγειν ούτως ταΰτα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ A '

7Ην τις γέρων οίκων έν τη μονή του άββα Εύστοργίου, δντινα ό 
έν άγίοις ήμών ό αρχιεπίσκοπος Ιεροσολύμων ήθέλησε ποιήσαι 
ήγούμενον του μοναστηριού. Ό δε ού κατεδέξατο, λέγων.

ιο Έν τφ  Σινςί δρει θέλω γενέσθαι εύχής χάριν.
Ό δε άρχιεπίσκοπος ήνάγκαζεν αύτόν γενέσθαι, και ούτως άπελ- 
θεΐν. Ούκ άνασχεθέντα δε αύτοΰ τόν γέροντα, άπέλυσεν, συντα- 
ξάμενον μετά τήν έπάνοδον τήν ηγουμενίαν καταδέχεσθαι. Кал 
δη, ούτως άσπασάμενος τόν άρχιεπίσκοπον, έξήλθε τήν όδοιπο- 

15 ρίαν ποιούμενος έπι τό Σίναιον δρος, λαβών τον έαυτου μαθητήν.

Και διαβάντος τόν Ίορδάνην ποταμόν, ώς άπό σημείου ένός, 
ήρξατο φρικιάν ό γέρων και πυρέσσειν. Ώς δε ούκ έδύνατο περι- 
πατήσαι, εύρον σπήλαιον μικρόν και είσήλθον έν αύτφ πρός τό 
άνεθήναι τόν γέροντα. Ώς δέ έπέμενε πυρέσσων και μήτε κινη- 

20 θήναι σχεδόν δυνάμενος (έποίησε γάρ τρεις ήμέρας έν τφ  αύτφ 
σπηλαίω), θεωρεί ό αύτός γέρων καθ’ ύπνους τινά λέγοντα 
αύτφ.

Είπέ, γέρων, πού θέλεις ύπάγειν;
Λέγει δέ τφ  φανέντι αότφ.

25 Είς τό Σινα δρος.
Λέγει αύτφ.

Μή, παρακαλώ, μη άπέλθης.

2. Σημεΐον: άπόσταση περίπου ένός μ\λίου.
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περισσότερο σ’ αύτά, άλλα και ή περιγραφή του τρόπου ζωής 
των άλλων. Γι’ αύτό, τέκνο μου, έπιδόθηκα στήν παρούσα συγ
γραφή, γιά νά πληροφορήσω τήν άγάπη σου, πώς έκανα μεγάλη 
και άληθινή συλλογή, συλλέγοντας σάν άκριβώς τή σοφότατη 
μέλισσα τά ψυχωφελή κατορθώματα τών πατέρων. Και τώρα 
λοιπόν θά άρχίσω νά σου τά περιγράφω.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1

Ή ταν κάποιος γέροντας πού κατοικούσε στο μοναστήρι τού 
άββά Εύστοργίου, τον όποιο ό άρχιεπίσκοπος Ιεροσολύμων, 
πού άναπαύεται τώρα μέ τούς άγιους, θέλησε νά κάνει ήγούμενο 
τού μοναστηριού. Εκείνος όμως δε δέχτηκε, λέγοντας.

Θέλω νά πάω στο όρος Σινά, γιατί έχω κάνει τάμα.
Ό  άρχιεπίσκοπος όμως τον πίεζε νά γίνει καί έτσι νά φύγει στο 
όρος Σινά. ’Επειδή λοιπόν δεν μπορούσε νά κρατήσει τον γέρο
ντα έκει, τού έδωσε τήν εύλογία νά φύγει, δίνοντάς'του ύπόσχε- 
ση νά δεχτεί τήν ήγεμονία μετά τήν έπιστροφή του. Μέ αύτή τή 
δέσμευση λοιπόν, άφού άσπάσθηκε τον άρχιεπίσκοπο, έφυγε 
καί άρχισε τήν όδοιπορία πρός τό όρος Σινά, παίρνονας μαζί του 
καί τό μαθητή του.

’Αφού πέρασε τον ’Ιορδάνη ποταμό καί σε άπόσταση ένα 
σημείο2 άρχισε ό γέροντας νά ύποφέρει άπό δυνατό ρίγος καί πυ
ρετό. ’Επειδή δεν μπορούσε νά περπατήσει, βρήκαν ένα μικρό 
σπήλαιο καί μπήκαν μέσα σ’ αύτό γιά ν’ άναπαυθεΐ ό γέροντας. 
Καθώς λοιπόν συνεχιζόταν ό πυρετός καί δεν μπορούσε σχεδόν 
νά κινηθεί (βρισκόταν ήδη τρεις μέρες μέσα σ’ αύτό τό 
σπήλαιο), βλέπει ό γέροντας αύτός στον ύπνο του κάποιον νά 
τού λέει.

Πές μου, γέροντα, πού θέλεις νά πας;
Λέγει ό γέροντας σ’ αύτόν πού παρουσιάστηκε.

Στο δρος Σινά.
Τού λέει έκεινος.

Μή, σέ παρακαλώ, μή πας έκει.



Ώς δε ούκ έπεισε τον γέροντα, άνεχώρησεν άπ ’ αύτου, ό δε πυρε
τός πλέον έπετίθετο τφ  γέροντι. Πάλιν δε τη έπιούση νυκτι ό αύ- 
τός παρίσταται αύτφ, τφ  αύτφ σχήματι, λέγων.

Τί θέλεις, καλόγηρε, κοπωθήναι; άκουσόν μου, και μηδα- 
5 μου άπέλθης.

"Εφη αύτφ ό γέρων.
Αύτός γάρ τις εί;

Άπεκρίθη αύτφ ό φανείς.
Έγώ είμι Ιωάννης ό Βαπτιστής· διά τουτό σοι λέγω,

10 μηδαμού άπέλθης' τό γάρ σπήλαιον το μικρόν τοΰτο μεϊζον 
του Σινά όρους έστίν. Πολλάκις γάρ έν τούτω ό Κύριος 
ημών Ιησούς Χριστός είσήλθεν έπισκεπτόμενός με. Δός 
μοι ούν λόγον ότι ώδε κατοικείς, κάγώ σοι την υγείαν πα
ρέχω.

15 Ό δε γέρων ήδέως καταδεζάμενος συνέθετο μετά λόγου παραμέ- 
νειν τφ  σπηλαίφ. Παραχρήμά τε ύγιάνας διέμεινεν έν αύτφ μέχρι 
τής αύτου ζωής, ποιήσας τό σπήλαιον έκεΐνο έκκλησίαν, συναγα- 
γών δέ και άδελφότητα. "Εστι δε ό τόπος ό έπιλεγόμενος Σάψας. 
Τούτου έξ εύωνύμων προπαράκειται ό χείμαρρος Χωράθ, είς δν 

20 άπεστάλη Ήλίας ό θεσβίτης έν καιρφ τής άβροχίας, «ό έπι πρό- 
σωπον του Ίορδάνου».

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β ’

"Αλλος γέρων ήν έν τφ  αύτφ τόπω του Σάψας και είς τοσαύτην 
ήλασεν άρετήν, ώστε τους λέοντας έρχομένους έν τφ  σπηλαίω 
αύτου, ύποδέχεσθαι αύτόν και έν τφ  κόλπφ αύτου παραβάλλειν 

25 αύτούς. Και οΰτω πλήρης τής θείας χάριτος ήν του θεού άνθρω
πος.

22 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

3. Π Βασιλ. 17,3.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 23

Επειδή δέν έπεισε τον γέροντα, έφυγε απ’ αύτόν. Ό  πυρετός 
δμως συνεχιζόταν πιο δυνατός στο γέροντα. Πάλι τήν έπόμενη 
νύχτα παρουσιάζεται στό γέροντα ό ίδιος και τού λέει.

Γιατί θέλεις, καλόγηρε, νά κουραστείς; άκουσε και νά μή 
πας πουθενά.

Τού είπε ό γέροντας.
Έσύ ποιός είσαι;

Τού άποκρίθηκε αύτός πού έμφανίστηκε.
Έγώ είμαι ό Ιωάννης ό Βαπτιστής* και γι’ αύτό σου λέω, 
νά μή πας πουθενά* γιατί ή μικρή αύτή σπηλιά εϊναι πολύ 
μεγαλύτερη άπό τό όρος Σινά. Γιατί πολλές φορές ό Κύ
ριός μας Ιησούς Χριστός μπήκε σ’ αύτήν και μέ έπισκέ- 
φθηκε. Δός μου λοιπόν τό λόγο σου ότι θά κατοικήσεις 
έδώ, και έγώ θά σου δώσω τήν ύγεία σου.

Ό  γέροντας δεχόμενος αύτό μέ εύχαρίστηση έδωσε τήν ύπόσχε- 
σή του νά παραμείνει στό σπήλαιο. Άφοΰ βρήκε άμέσως τήν 
ύγεία του, διέμενε σ’ αύτό μέχρι τό τέλος τής ζωής του, κάμνο- 
ντας τό σπήλαιο έκεΐνο έκκλησία και συγκεντρώνοντας και 
άδελφότητα. Είναι ό τόπος πού έχει τό όνομα Σάψας. ’Αριστερά 
άπό αύτόν τόν τόπο βρίσκεται ό χείμαρρος Χωράθ, «άπέναντι 
άπό τόν ’Ιορδάνη»3, στον όποιο κατά τόν καιρό τής άβροχιάς 
στάλθηκε άπό τό Θεό ό προφήτης Ήλίας ό Θεσβίτης.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2

'Ένας άλλος γέροντας κατοικούσε σ’ αύτόν τόν τόπο τού Σά
ψας4, καί έφθασε σέ τόσο μεγάλα ύψη άρετής, ώστε νά ύποδέχε- 
ται τά λιοντάρια πού έρχονταν στό σπήλαιό του και νά τά παίρνει 
στήν άγκαλιά του* τόσο γεμάτος ήταν ό άνθρωπος αύτός άπό τή 
χάρη τού Θεοΰ.

4. Τό τοπονύμιον αύτό σέ άλλα σημεία άναφέρεται Σάψας καί σέ άλλα 
Σαψαθά.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ

Παρεβάλομεν έν τη λαύρη. του έν άγίοις πατρός ημών Σάββα, τφ  
Άθανασίω. Αιηγήσατο ήμΐν ό γέρων λέγων δτι.

Ώς ήμΐν εις το κοινόβιον του Πενθουκλά, ήν τις Κόνων όνόματι, 
Κίλιξ, πρεσβύτερος εις το βάπτισμα και ώς μέγαν δντα τον γέ- 

5 ροντα, έταξαν αύτόν ποιεΐν τα βαπτίσματα, αύτός δε έχριε και 
έβάπτιζε τους έπι τοΰτο παραγενομένους. Καθ’ δτι ούν έχριε γυ
ναίκα, έσκανδαλίζετο, και διά τούτο ήθελεν άναχωρήσαι του κοι
νοβίου' καθ’ δτι ούν έσχε λογισμόν του άναχωρήσαι, έφίσταται 
αύτφ ό άγιος Ιωάννης, λέγων.

10 Καρτέρησον кал κουφίσω σε του πολέμου.
Έν μιςί οδν ήλθε κόρη Πέρσισα έπι τό βαπτισθήναν ήν δε εύει- 
δής, πάνυ ώραία, ώστε μη δυνηθήναι τον πρεσβύτερον αύτήν 
χρΐσαι τφ  άγίω έλαίφ’ και ποιησάσης αύτής δύο ήμέρας, ήκου- 
σεν άρχιεπίσκοπος Πέτρος, έξεπλάγη έπι τφ  γεγονότι και ήθέλη- 

15 σεν άφορίσαι διάκονον γυναίκα έπι τφ  αύτφ. Αλλα τοΰτο ούκ 
έποίησε, διά τό μη έπιδέχεσθαι τον τρόπον.
Ό δε πρεσβύτερος Κόνων, λαβών τό μηλωτάριον αύτοΰ, άνεχώ- 
ρησεν, είπών δτι.

Ού μενώ είς τον τόπον τούτον.
20 Ώς οδν έξήλθεν έπι τους βουνούς, ίδου άπαντά αύτφ ό άγιος Ιω 

άννης ό Βαπτιστής και πραείς. τη φωνή λέγει αύτφ.
Ύπόστρεψον είς τό μοναστήριόν σου και κουφίσω σε τού 
πολέμου.

Ό άββας Κόνων λέγει αύτφ μετ ’ όργής.
25 Πίστευε, ούκ έπιστρέψω, πολλάκις γάρ συνέθου μοι και 

ούδεν έποίησας.

5. Λαύρα: είναι μοναχικός τύπος, πού διαμορφώθηκε σιγά-σιγά μετά τήν 
πρώτη έμφάνιση του μοναχισμού. Πολλές σκήτες μαζί Αποκτούσαν μιά ένιαία 
μοναχική όργάνωση καί διοίκηση. Αύτό μπορεΐ νά θεωρηθεί ώς ένδιάμεση μορ-
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3

Έπισκεφθήκαμε τον ’Αθανάσιο στη λαύρα5 τού άγιου πατρός 
μας Σάββα. Ό  γέροντας μάς διηγήθηκε και μάς είπε.

'Όταν ήμουν στο κοινόβιο τού Πενθουκλά, ήταν κάποιος πρε- 
σβύτερος με τό όνομα Κόνων και καταγόμενος άπό τήν Κιλικία 
πού είχε τό διακόνημα του βαπτίσματος. Επειδή δηλαδή ήταν 
πολύ ένάρετος ό γέροντας αύτός του είχαν άναθέσει τήν τέλεση 
τού βαπτίσματος κι αύτός έχριε και βάπτιζε έκείνους πού έρχο
νταν για τό σκοπό αύτό. Κάθε φορά λοιπόν πού έχριε γυναίκα 
σκανδαλιζόταν, και γιά αύτό ήθελε νά φύγει άπό τό μοναστήρι. 
Ένώ λοιπόν ήταν κυριευμένος άπό τό λογισμό νά φύγει, παρου
σιάζεται ό άγιος ’Ιωάννης ό Βαπτιστής, και τού λέει.

Κάνε ύπομονή και θά σε άνακουφίσω άπό τον πόλεμο.
Μιά μέρα λοιπόν ήρθε μιά Περσίδα γιά νά βαπτιστεΐ. ΤΗταν 
όμορφη και πολύ ώραία, ώστε νά μή μπορεΐ ό πρεσβύτερος νά τή 
χρίσει με τό άγιο έλαιο* και άφοϋ πήγε δύο μέρες γιά τό σκοπό 
αύτό, τό άκουσε ό άρχιεπίσκοπος Πέτρος6, πού έξεπλάγη με τό 
γεγονός και θέλησε νά όρίσεί γυναίκα διάκονο γιά αύτό τό δια- 
κόνημα. ’Αλλά δέν τό έκανε αύτό, γιατί τό μοναστήρι δέν τό δέ
χθηκε.
Ό  πρεσβύτερος Κόνων τότε παίρνοντας τό μηλωτάρι του έφυγε, 
λέγοντας.

Δέ θά μείνω στον τόπο αύτό.
Μόλις λοιπόν έφθασε πάνω στά βουνά, νά, τον συναντά ό άγιος 
’Ιωάννης ό Βαπτιστής καί μέ ήρεμη φωνή τού λέει.

Γύρισε πίσω στο μοναστήρι σου καί θά σε λυτρώσω άπό 
τον πόλεμο.

Ό  άββας Κόνων τού λέει μέ όργή.
Πίστεψέ με, δέν γυρίζω* γιατί πολλές φορές σε άκουσα 
καί δέν έκανες τίποτα.

ψή μοναχικής ζωής άνάμεσα στόν έρημιτισμό καί τό κοινόβιο.
6. Πέτρος: άρχιεπίσκοπος 'Ιεροσολύμων (524-552).
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Κρατήσας ούν αύτόν ό άγιος Ιωάννης έκάθισεν αυτόν έφ ’ ένα 
των βουνών και άνασκέψας τα ίμάτια αύτοΰ τφ  σημείω του 
σταυρού τρίτον κατεσφράγισεν αύτόν υποκάτω του όμφαλου και 
είπεν αύτφ.

5 Πΐστευέ μοι, πρεσβύτερε Κόνων ήθελόν σοι έχειν μισθόν 
έκ του πολέμου, έπειδάν δε ού θέλεις, έκούφισα τον πόλε
μον και μισθόν ούκ έχεις του πράγματος τούτου.

Και έπιστρέψας εις τό κοινόβιον τού βαπτίσματος ό πρεσβύτερος 
Κόνων, τη έπαύριον χρίσας έβάπτισε την Πέρσισαν, μη θεωρή- 

10 σας δλως δτι γυνή την φύσιν ύπήρχεν έποίησε δε και άλλα 
δώδεκα έτη χρίων και βαπτίζων, μήτε κινηθείς τό σώμα, μήτε 
γυναίκα θεωρήσαςέτι κατά την φύσιν. Και ούτως έτελειώθη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Λ '

Διηγήσατο ήμϊν ό άββας Λεόντιος του κοινοβίου του άγιου πα- 
τρός ήμών Θεοδοσίου, λέγων, δτι.

15 Μετά τό διωχθήναι τους νέους λαυρήτας έκ τής Νέας Λαύρας, 
άπελθών έκάθισεν είς τήν αύτήν λαύραν. Κατελθών ούν έν μι$ 
Κυριακή, άπήλθον έν τη Έκκλησίφ μεταλαβεΐν και είσελθών εί- 
δον άγγελον παρεστώτα έν τφ  δεξιφ μέρει του θυσιαστηρίου και 
ληφθεις άνεχώρησα έν τφ  κελλίω μου και ήλθέ μοι φωνή λέγου- 

20 σα, δτι.
Έξότου ήγιάσθη τό θυσιαστήριον τούτο, έγώ έπιστεύθην 
παραμένειν έν αύτφ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ε'

Ό άββας Πολυχρόνιος διηγήσατό μοι, λέγων, δτι.

Είς τήν λαύραν τών Πυργιών του Ίορδάνου, ένα τών έκεΐσε
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Κρατώντας τον τότε ό άγιος Ιωάννης τον έβαλε νά καθήσει σ’ 
ένα βράχο και άφοΰ σήκωσε τά ροΰχα του, τον σφράγισε κάτω 
άπό τον όμφαλό τρεις φορές μέ τό σημείο του σταυρού και του 
είπε.

Πίστεψε με, πρεσβύτερε Κόνων ήθελα νά έχεις μισθό άπό 
τον πόλεμο αύτό, έπειδή όμως δέ θέλεις, σου έλάφρυνα 
τον πόλεμο καί δέ θά έχεις μισθό.

Έπέστρεψε τότε στο κοινόβιο ό πρεσβύτερος Κόνων καί τήν 
άλλη μέρα βάπτισε καί έχρισε τήν Περσίδα χωρίς νά καταλάβει 
πώς ήταν γυναίκα* έκανε καί άλλα δώδεκα χρόνια χρίοντας καί 
βαπτίζοντας, χωρίς νά παρακινηθεί σαρκικά, ούτε καί νά νιώθει 
πώς κάποια ήταν γυναίκα κατά τή φύση. ’Έτσι τελείωσε τή ζωή 
του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4

Μάς διηγήθηκε ό άββάς7 Λεόντιος άπό τό κοινόβιο τού άγίου 
πατρός μας Θεοδοσίου καί μάς είπε.

Μετά τήν έκδίωξη τών νέων Λαυριωτών άπό τή Νέα Λαύρα, 
πήγα καί κάθισα σ’ αύτή τή λαύρα. Κατέβηκα λοιπόν μιά Κυρια
κή καί πήγα στήν έκκλησία νά μεταλάβω* μπαίνοντας μέσα είδα 
άγγελο νά κάθεται στο δεξιό μέρος τού θυσιαστηρίου καί άφοϋ 
μετάλαβα έφυγα γιά τό κελλί μου. ’Άκουσα τότε μιά φωνή νά 
μου λέει.

Άπό τότε πού έγινε ό καθηγιασμός αύτοϋ τού θυσιαστη
ρίου έγώ άνέλαβα νά παραμένω σ’ αύτό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

Ό  άββάς Πολυχρόνιος μάς διηγήθηκε τά έξης.

Κάποτε στή λαύρα τών Πυργίων τού Ιορδάνη έβλεπα έναν άπό

7. Άββας: Ή προσφώνηση ήταν προσφιλέστατη καί προσιδίαζε στούς 
σεβαστούς γέροντες της έρήμου. Προέρχεται άπό τήν άραμαϊκή διάλεκτο καί 
σημαίνει ‘πατέρας’.



άδελφών έβλεπον άμελοΰντα έαυτοΰ και μηδέποτε πληροΰντα 
τον τής άγιας Κυριακής κανόνα. Είτα ώς μετά χρόνον τινά θεω
ρώ τον ούτως άμελοΰντα μετά πάσης σπουδής σχολάζοντα συν 
προθυμία πολλή. Λέγω οόν αύτφ, ότι.

5 Καλώς νυν ποιείς, φροντίζων τής έαυτου ψυχής, άδελφέ.
Ό δε λέγει μοι.

Κυρι άββά, άρτι έχω άποθανεΐν.
Και μετά τρεις ημέρας άπέθανεν.

Ό αύτός άββας Πολυχρόνιος, ό τής Νέας Λαύρας πρεσβύτερος, 
ίο διηγήσατό μοι λέγων, δτι.

Καθημένου μού ποτε έν τή λαύρφ τών Πυργιών, άδελφοΰ τελευ- 
τήσαντος, λέγει μοι ό οίκονόμος.

Ποίησον άγάπην, άδελφέ, έλθέ, ϊνα τά σκεύη του άδελφοΰ 
άπενέγκωμεν είς το οίκονομεΐον.

15 Ώς ούν ήρξάμεθα μεταφέρειν τά σκεύη, θεωρώ τον οίκονόμον 
κλαίοντα, και λέγω αύτφ.

"Οντως σύ, κΰρι άββά, τί ουτω κλαίεις;
Ό δε λέγει μοι.

"Οτι σήμερον τά του άδελφοΰ σκεύη βαστάζω, και μετά 
20 δύο ήμέρας άλλοι τά έμά.

Καί οδτως έγένετο. Τή γάρ δευτέρφ άνεπάη ό αύτός οίκονόμος, 
καθώς είπεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ

Ό άββάς Πολυχρόνιος ό πρεσβύτερος διηγήσατό ήμϊν δτι άκηκό- 
ει παρά του άββά Κωνσταντίνου τοΰ ήγουμένου τής άγιας Μα- 

25 ρίας τής Θεοτόκου τής νέας, δτι άνεπαύθη τις τών άδελφών έν 
τφ  νοσοκομεία) τής Ιεριχώ, και τοΰτον έλάβομεν και έπηνέγκα- 
μεν είς τά Πυργία, ϊνα θάψωμεν αύτόν έκεΐ' και έξότου κατήλθο- 
μεν έκ του νοσοκομείου, έως ού έφθάσαμεν είς τά Πυργία, ού

28 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

8. Κανών: ή καθορισμένη προσευχή για κάθε μοναχό.
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τούς έκεΐ άδελφούς νά άμελεΐ τον έαυτό του και ποτέ νά μή κρα- 
τάει τόν κανόνα8 τής άγίας ήμέρας τής Κυριακής. Μετά άπό λίγο 
χρονικό διάστημα βλέπω αύτόν πού τόσο άμελούσε, νά προσεύ
χεται μέ κάθε σπουδή και προθυμία. Λέγω τότε σ’ αύτόν.

Καλά κάνεις τώρα, άδελφέ, πού φροντίζεις τήν ψυχή σου.
Και αύτός μου λέει.

Κΰρι άββά, σέ λίγο θά πεθάνω.
Και μετά άπό τρεις μέρες πέθανε.

Ό  ίδιος ό άββάς Πολυχρόνιος ό πρεσβύτερος τής Νέας Λαύρας 
μου διηγήθηκε και μου είπε.

'Όταν καθόμουν κάποτε στή λαύρα τών Πυργίων, πεθαίνοντας 
κάποιος άδελφός, μου λέει ό οικονόμος.

’Αδελφέ, κάνε άγάπη και έλα νά μεταφέρουμε τά πράγματα 
του άδελφοϋ στο οίκονομεΐο.

Μόλις λοιπόν άρχίσαμε νά μεταφέρομε τά πράγματα, βλέπω τόν 
οίκονόμο νά κλαίει, και του λέω.

’Αλήθεια, κύριε άββά, γιατί κλαΐς έτσι;
Και αύτός μου λέει.

Γιατί σήμερα μεταφέρω έγώ τά πράγματα τού άδελφοΰ 
μου, μετά δυό μέρες άλλοι θά μεταφέρουν τά δικά μου.

’Έτσι και έγινε. Τή δεύτερη μέρα άναπαύθηκε αύτός ό οικονό
μος, όπως είπε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6

Ό  άββάς Πολυχρόνιος ό πρεσβύτερος μάς διηγήθηκε, δτι είχε 
άκούσει άπό τόν άββά Κωνσταντίνο τόν ήγούμενο του μοναστη
ριού της άγίας Μαρίας τής Θεοτόκου τής Νέας, ότι άναπαύθηκε 
κάποιος άπό τούς άδελφούς στο νοσοκομείο τής Ιεριχώ. Αύτόν 
άφοΰ τόν πήραμε τόν μεταφέραμε στά Πυργία γιά νά τόν θάψομε 
έκεΐ. ’Από τή στιγμή πού βγήκαμε άπό τό νοσοκομείο μέχρι πού 
φτάσαμε στά Πυργία, ένα άστέρι δέ σταμάτησε νά συνοδοιπορεΐ



διέλιπεν άστήρ έπάνω του τελευτήσαντος συνοδοιπορών καί 
φαινόμενος, μέχρι κατεστήσαμεν αύτόν έν τή yfj-

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ '

Γέρων τις έκάθητο έν τη λαύρψ των Πυργιών. Οί ούν πρεσβύτε- 
ροι τής αύτής λαύρας και οί λοιποί αδελφοί, έπειδή ήν τελειωθεις 

5 αύτών ό ήγούμενος, ώςμέγαν και εύάρεστον δντα, ήθέλησαν αύ
τόν ποιήσαι ήγούμενον.
Ό δε γέρων παρεκάλει αύτούς, λέγων.

Συγχωρήσατέ μοι, πατέρες, κλαυσαι τάς άμαρτίας μου. 
Έγώ γάρ οϋκ είμι τοιουτος, ώστε φροντίσαι ψυχών άλλα 

ίο τουτοτό ίργον τών μεγάλων έστι πατέρων, τών περι τον 
άββάν Αντώνιον και τους λοιπούς.
Καθ’ έκάστην ούν ήμέραν ού συνεχώρουν αύτφ, παρακαλοΰντες 
αύτόν oi άδελφοί, και ούκ έπείθετο. Ώς δε έπι πολύ είδεν αύτόν 
άναγκαζόμενον ύπ’αύτών, λέγει τοϊς πασιν.

15 Έάσατέ με τρεις ήμέρας ευξασθαι και εϊ τι θέλει ό Θεός, 
ποιήσαι έχω.

rHv 6h Παρασκευή ήμέρα. Και τη Κυριακή δρθρου άνεπάη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Η '

Γέρων τις ην έν τη λαύρψ τών Πυργίων όνόματι Μυρογένης και 
είς τοσαύτην σκληραγωγίαν, ώστε αύτόν ύδρωπικόν γενέσθαν 

20 έλεγε δέ συνεχώς τοϊς παραβάλλουσιν αύτφ γέρουσι πρός θερα
πείαν.

Εΰξασθε ύπϊρ έμοϋ, πατέρες, ϊνα μη ύδρωπικός γένηται ό 
έσω μου άνθρωος' έγώ γάρ έπι πολυ τη τοιαύτη έπιμένειν 
νόσω εύχομαι τφ  θεφ.

25 Περί του άββά Μυρογένους άκούσας ό άρχιεπίσκοπος Ίεροσολύ-
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9. Εύτύχιος: άρχιεπίσκοπος Ιεροσολύμων (552-564). Καθαιρέθηκε ώς



μαζί μας και νά λάμπει έπάνω άπό τον κοιμεθέντα μέχρι πού τον 
βάλαμε μέσα στο χώμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7

Κάποιος γέροντας διέμενε στη Λαύρα τών Πυργιών. Οί πρεσβύ- 
τεροι αύτής της Λαύρας καί οί ύπόλοιποι άδελφοί, έπειδή είχε 
κοιμηθεί ό ήγούμενός τους, θέλησαν νά τον κάνουν ήγούμενο, 
έπειδή ήταν μεγάλος στήν άρετή καί εύάρεστος στο θεό.
Ό  γέροντας τούς παρακαλοϋσε καί τούς έλεγε.

Συγχωρήστε με, πατέρες, καί άφήστε με νά κλάψω τις 
άμαρτίες μου. Γιατί έγώ δεν είμαι άξιος νά φροντίσω ψυ
χές. Αύτό είναι έργο τών μεγάλων πατέρων, αύτών πού 
έφθασαν στό ύψος άσκήσεως τού άββά ’Αντωνίου καί τών 
άλλων.

Κάθε μέρα λοιπόν δεν τον άφηναν οί άδελφοί καί τον παρακα- 
λοϋσαν, άλλά δεν πειθόταν. 'Όταν όμως είδε νά πιέζεται φορτι
κά άπ’ αύτούς, λέει σ’ όλους.

’Αφήστε με τρεις μέρες νά προσευχηθώ καί θά κάνω ό,τι 
θέλει ό θεός.

Ήταν ήμέρα Παρασκευή. Τήν Κυριακή τό πρωί άναπαύθηκε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8

Κάποιος γέροντας πού όνομαζόταν Μυρογένης ζοϋσε στή Λαύ
ρα τών Πυργίων καί έφθασε σε τόση σκληραγωγία, ώστε νά γί
νει ύδρωπικός. Έ λεγε συνέχεια στούς γέροντες πού τον έπισκέ- 
πτονταν γιά νά τόν ύπηρετήσουν.

Προσευχηθείτε γιά μένα, πατέρες, γιά νά μή γίνει ύδρωπι
κός ό έσωτερικός μου άνθρωπος· γιατί έγώ εύχομαι στό 
θεό γιά πολύ καιρό νά ζήσω μ’ αύτήν τήν άρρώστια.

'Όταν ό άρχιεπίσκοπος ’Ιεροσολύμων Εύτύχιος9 άκουσε 
γιά τόν άββά Μυρογένη θέλησε νά τού στείλει τά άνα-
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μων Εύτύχιος, ήθέλησεν αύτφ πέμψαι τάς χρείας και ουδέποτε 
έδέξατο παρ ’ αύτοϋ τιποτοΰν δτι.

Εόξαι ύπερ έμοΰ, πάτερ, ίνα τής αιωνίου ροσθώ κολάσε-
ως.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ θ

5 Έν αότη τη λαύρψ των Πυργιών έκάθητό τις γέρων. Ή ν δε 
άκτήμων πάνυ, είχε δε και το χάρισμα τής έλεημοσύνης. Έν μι$ 
ούν των ήμερων ήλθε πτωχός είς το πυργίον αύτοΰ αίτών έλεη- 
μοσύνην. Ό δε γέρων ούκ είχεν εί μή έναν άρτον, και έξενέγκας 
δέδωκεν αύτόν τφ πτωχφ. 

ίο Λέει αύτφ ό πτωχός.
Ού θέλω άρτον, άλλ ’ ίμάτιον.

θέλων δε ό γέρων άποθεραπευσαι αύτόν, κρατήσας αύτόν τής 
χειρός, είσήνεγκεν αύτόν είς τό πυργίον αύτοΰ. Ό δε πτωχός 
μηδέν δλως εύρηκώς, εί μή ό έφόρει μόνον, κατανυγεις έπι τη 

15 άρετή του γέροντος, έλυσε τον ϊδιον σάκκον και είς τό μέσον του 
κελλίου αύτοΰ έκένωσεν όσα είχε, λέγων.

Λάβε ταΰτα, καλόγηρε, κάγώ άλλαχοΰ οίκονομοΰμαι.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Γ

Ήν τις άναχωρητής είς τά σπήλαια τοΰ άγίου 7ορδάνου, όνόματι 
Βαρνάβας. Ούτος έν μιςί κατερχόμενος πιεΐν έκ τοΰ Ίορδάνου, 

20 έμπαγεν είς τον πόδα αύτοΰ τι έσχε και έμεινεν έχων τον σκόλο- 
πα, μή άνεχόμενος ίνα ίατρός ίδη αύτόν. Έσάπη ό ποΰς αύτοΰ και 
ήναγκάσθη λαβεΐν έαυτφ πυργίον είς τά Πυργιά. Ό δε ποΰς αύ
τοΰ πρόσκαιρα έσήπετο. ’'Ελεγε δε πασι τοΐς πρός αύτόν παρα- 
βάλλουσιν, δτι.

25 "Οσον ό έξω πάσχει άνθρωπος, τοσοΰτον ό έσω θάλλει.

Μετά τό άνελθεΐν τόν άββαν Βαρνάβαν τον άναχωρητήν έκ τοΰ

10. Άναχωρητής: άσκητής πού ζεΐ στήν έρημο μόνος του.



γκαΐα, αύτός όμως ποτέ δέ δέχτηκε τίποτε άπ’ αύτόν* του 
έστειλε μήνυμα και του έλεγε.
Προσευχήσου για μένα, πάτερ, νά σωθώ από τήν αΙώνια 
κόλαση.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9

Σ’ αύτή τή λαύρα τών Πυργίων διέμενε κάποιος γέροντας. Ή ταν 
τελείως άκτήμονας και είχε τό χάρισμα τής έλεημοσύνης. Κά- 
ποια μέρα λοιπόν ήρθε κάποιος φτωχός στο κελλί του και τού 
ζητούσε έλεημοσύνη. Ό  γέροντας δεν είχε παρά μόνο ένα ψωμί, 
πού τό έβγαλε και τό έδωσε στο φτωχό.
Τού λέγει ό φτωχός.

Δέν θέλω ψωμί άλλα ρούχο.
θέλοντας τότε ό γέροντας νά τόν θεραπεύσει τόν έπιασε άπό τό 
χέρι και τόν όδήγησε μέσα στο κελλί του. Ό  φτωχός έπειδή δέ 
βρήκε τίποτε άλλο, παρά μόνο τό ρούχο πού φορούσε ό γέρο
ντας, συγκινηθεις άπό τήν άρετή του, τού έλυσε τό σάκκο του 
και άδειασε όλα δσα είχε στή μέση τού κελλιού, λέγοντας.

Πάρε αύτά, καλόγηρε, και έγώ άπό άλλοϋ θά βολευθώ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10

Υπήρχε κάποιος άναχωρητής10, όνομαζόμενος Βαρνάβας, πού 
ζοϋσε στά σπήλαια τού άγίου Ιορδάνη. Αύτός κάποια μέρα πού 
κατέβαινε νά πιει νερό άπό τόν ’Ιορδάνη, μπήκε στό πόδι του μιά 
άκίδα και παρέμεινε μέ τήν άκίδα στό πόδι, μή έπιτρέποντας κα
νένα γιατρό νά τόν δει. Άφού σάπισε τό πόδι του άναγκάστηκε 
νά πάρει κελλί στό μοναστήρι τών Πυργίων, άλλά τό πόδι του 
σάπιζε συνέχεια. Αύτός δμως έλεγε σ’ όσους τόν έπισκέπτο- 
νταν.

"Οσο περισσότερο ύποφέρει ό έξωτερικός άνθρωπος, 
τόσο ό έσωτερικός γίνεται πιο θαλλερός.

Μετά τήν άνοδο τού άββά Βαρνάβα τού άναχωρητη άπό τή
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σπηλαίου αύτοϋ είς τα Πυργία και ποιήσαι χρόνον τινά, έτερός 
τις άναχώρητης απέρχεται είς το σπήλαιον αύτου και είσελθών 
θεωρεί άγγελον Θεου έστώτα έπι του θυσιαστηρίου, δπερ ήν ποι- 
ήσας ό γέρων έπ’ αύτου του σπηλαίου και άγιάσας και λέγει ό 

5 άναχωρητής τφ  άγγέλω.
Τί ποιείς ώδε;

Λέγει αύτφ.
".Αγγελός είμι του Κυρίου και άψ' ού ήγιάσθη, έμοι έπι- 
στευθη ύπο του Θεου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΑ'

10 Ό άββας Πέτρος ό πρεσβύτερος τής λαύρας του έν άγίοις πατρος 
ήμών Σάββα, διηγήσατο ήμΐν περι Αγιο δούλου, λέγ'ον, δτι.

"Οντος αύτου ήγουμένου τής λαύρας του μακαρίου Γερασίμου, 
συνέβη άδελφόν τινα των έκεΐ τελευτήσαι και ούκ έμαθεν ό γέ
ρων, και κρούσαντος του κανονάρχου το ξύλον, έφ ώ άπαντας 

15 τους άδελφους συναχθήναι και προπέμψαι τον τελευτήσαντα, έλ- 
θών ό γέρων кал ίδών το λείψανον του άδελφοϋ κείμενον τη 
έκκλησίψ, έλοπήθη, δτι ούκ ήσπάσατο αύτόν προ του έξελθεΐν 
του βίου.
Άπελθών δε πρός την κλίνην λέγει τφ  τεθνεώτι.

20 Έγείρου, άδελψέ, δόςμοι άσπασμόν.
Ό δέ άναστάς ήσπάσατο τον γέροντα. Και λέγει αύτφ ό γέρων. 

Κοίμα τό λοιπόν έως έλθών ό Υίός του Θεου έγείρη σε.

Ό αύτός άββας Αγιόδουλος άνερχόμενος παρά τάς δχθας του 
άγιου Ίορδάνου, έν τφ  λογισμφ διενοεΐτο, τί άρα γεγόνασιν οίλί- 

25 θοι οί έκλεκτοι οί έμβληθέντες ύπο Ίησου του Ναοή άντϊ των άρ- 
χόντων ύπ ’ αύτοΰ’ και ώς ταΰτα διελογίζετο, παραχρήμα διέστη 
ένθα και ένθα τά ϋδατα και έθεάσατο τους δώδεκα λίθους, και 
βαλών μετάνοιαν τφ  Θεφ άνεχώρησεν.

11. Ίησ. Ναυή 3,1-10.



σπηλιά του στο μοναστήρι των Πυργιών και άφοϋ πέρασε λίγο 
καιρό έκεΐ, κάποιος άλλος άναχωρητής πηγαίνει στή σπηλιά 
του. Μόλις μπήκε μέσα βλέπει έναν άγγελο του θεού νά στέκει 
πάνω άπό τό θυσιαστήριο, πού τό είχε φτιάξει και έγκαινιάσει ό 
γέροντας μέσα στο σπήλαιο. Λέει ό άναχωρητής στον άγγελο.

Τί κάνεις έδώ;
Τ ου άπαντάει έκεΐνος.

Είμαι άγγελος του Κυρίου και άπό τότε πού έγιναν τά 
έγκαίνια τό έμπιστεύθηκε σέ μένα ό θεός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11

Ό  άββάς Πέτρος, ό πρεσβύτερος τής λαύρας του άγίου πατέρα 
μας Σάββα, μάς διηγήθηκε γιά κάποιον Άγιόδουλο τά έξης.

'Όταν ήταν αύτός ήγούμενος στή λαύρα του άγίου Γερασίμου, 
συνέβηκε νά πεθάνει κάποιος άπό τούς έκεΐ άδελφούς και δέν τό 
πληροφορήθηκε ό γέροντας. 'Όταν χτύπησε ό κανονάρχης τό 
ξύλο και συγκεντρώθηκαν όλοι οί άδελφοι γιά νά συνοδέψουν 
τον κοιμηθέντα, ήρθε και ό γέροντας και όταν είδε τό λείψανο 
του άδελφοϋ κείμενο στήν έκκλησία, λυπήθηκε έπειδή δέν τον 
ειχε άσπασθεΐ πριν φύγει άπό τή ζωή.
Πλησιάζοντας τότε πρός τό φέρετρο λέει στον νεκρό.

Σήκω, άδελφέ, και δός μου άσπασμό.
Ό  νεκρός άφοϋ σηκώθηκε άσπάσθηκε τόν γέροντα. Του λέει ό 
γέροντας.

Συνέχισε νά κοιμάσαι μέχρι πού νά έρθει ό Υίός του θεού 
νά σέ άναστήσει.

Ό  ίδιος άββάς ό 'Αγιόδουλος προχωρώντας πλάϊ στις όχθες του 
άγίου Ιορδάνη, του δημιουργήθηκε11 λογισμός, τί νά έγιναν άρα
γε οί έκλεκτοι λίθοι πού ρίχτηκαν μέσα στό ποτάμι άπό τόν ’Ιη
σού τού Ναυή άντί τών άρχόντων του. Και ένώ σκεπτόταν αύτά, 
άμέσως χωρίστηκαν τά νερά και είδε τούς δώδεκα λίθους. ’Έβα
λε τότε μετάνοια στό θεό  και έφυγε.
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ΟΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΒ

Αδελφός ήρώτησε τόν άββαν Όλύμπιον τον πρεσβύτερον τής 
λαύρας τον άββά Γερασίμου, λέγων.

Είπόν μοι ρήμα.
Ό δε λέγει αύτφ.

5 Μή καθίσης μετά αιρετικών και κράτει γλώσσης και κοι
λίας, και όπου κάθη, συνεχώς λέγε, ‘ότι ξένος είμι.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΙΓ'

"Ελεγον περι του άββά Μάρκου του άναχωρητοΰ (ούτος δε έκά- 
θητο πλησίον τής μονής του Πενθουκλα), ότι έτίι έξήκοντα έννέα 
έτη ταύτην έσχε την έργασίαν, τάς έβδομάδας νηυ ίενων, ώστε 

ίο νομίζειν τινάς, ότι άσαρκος έστιν. Ήργάζετο δε νύκτα και ημέραν 
περι τών έπαγγελιών του Χριστού και έδίδου αύτάς πτωχοϊς, 
ούδε παρά τίνος έλαβε τιποτούν. Περι τούτου άκούσαντες φιλό- 
χριστοι ήλθον δούναι αύτφ την αγάπην ό δε έλεγεν.

Ού λαμβάνω' τό γάρ έμόν χείρεργον τρέφει με και τους έρ- 
15 χομένους πρός με διά τόν θεόν.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΙΑ'

Ό άββας Πολυχρόνιος πάλιν ήμϊν διηγήσατο ήμΐν λέγων, ότι.

Εν τφ  κοινοβίφ του Πενθουκλα άδελφός ήν πάνυ προσέχων αύ- 
τόν και άσκητής. Έπολεμήθη δε είς πορνείαν και μή είσενεγκών 
τόν πόλεμον, έξήλθε του μοναστηριού και άπήλθεν είς Ιεριχώ 

20 πληρώσαι την έπιθυμίαν αύτον, και ώς είσήλθεν είς τό καταγώ- 
γιον τής πορνείας, ευθέως έλεπρώθη όλως καί θεασάμενος έαυ- 
τόν έν τοιούτφ σχήματι, εύθέως έπέστρεψεν είς τό μοναστήριον 
αύτοΰ, εύχαριστών τφ  θεφ  και λέγων, ότι.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 37

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 12

Κάποιος άδελφός ρώτησε τον άββά ’Ολύμπιο, πού ήταν πρεσβύ- 
τερος στή λαύρα τού άββά Γερασίμου και του είπε.

Πες μου ένα λόγο.
Και αύτός του λέγει.

Νά μή καθήσεις μαζί με αιρετικούς και νά άσκεΐς έγκρά- 
τεια τού στόματος και τής κοιλιάς και όπου κάθεσαι, νά 
λες συνέχεια, ‘είμαι ξένος’.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 13

’Έλεγαν γιά τον άββά Μάρκο τόν άναχωρητή (αύτός κατοικούσε 
κοντά στή μονή τού Πενθουκλά), ότι έξήντα έννιά χρόνια έκανε 
αύτή τή δουλειά* τις έβδομάδες νήστευε σε τέτοιο σημείο, ώστε 
μερικοί νά νομίζουν πώς είναι άσαρκος. Εργαζόταν νύχτα και 
μέρα γιά τά προστάγματα τού Χριστού και τά έδινε στούς 
φτωχούς, ένώ αύτός τίποτα δεν πήρε άπό κανέναν. 'Όταν άκου- 
σαν γιά αύτόν κάποιοι φιλόχριστοι ήρθαν νά τού δώσουν τήν 
άγάπη τους. Αύτός έλεγε.

Δεν τήν παίρνω* γιατί ή έργασία των χεριών μου τρέφει 
έμένα και αύτούς πού έρχονται κοντά μου γιά τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 14

Πάλι ό άββάς Πολυχρόνιος μάς διηγήθηκε και μάς είπε.

Στό κοινόβιο τού Πενθουκλά ήταν κάποιος άδελφός άσκητής 
πού πρόσεχε τήν ψυχή του πάρα πολύ. Αύτός πολεμήθηκε άπό 
τό πάθος τής πορνείας και μή μπορώντας νά ύποφέρει τόν πόλε
μο του πειρασμού, έφυγε άπό τό μοναστήρι και πήγε στήν Ιερι
χώ γιά νά Ικανοποιήσει τήν έπιθυμία του. Μόλις μπήκε στό σπί
τι της πόρνης, άμέσως όλο του τό σώμα γέμισε λέπρα. Βλέπο
ντας τότε τόν έαυτό του σ’ αύτή τήν κατάσταση έπέστρεψε άμέ
σως στό μοναστήρι του, εύχαριστώντας τό θεό  και λέγοντας.



38 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

Ό Θεός έπήγαγέ μοι την τοιαύτην νόσον, ϊνα ή ψυχή μου 
σωθη. Και μεγάλως έδόξαζε τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΕ'

"Ελεγον περί τον άββα Κόνωνος του ήγουμένοο του Πενθουκλά, 
δτι.

5 Έν μι$ Απερχομένου αύτοΰ έπι Βίτων, άγιον τό χωρίον, ύπήντη- 
σαν αύτφ Εβραίοι και ήθέλησαν αύτόν φονευσαι και γυμνωσάν- 
των αύτών τα ξίφη, έδραμον πρός τον γέροντα και πλησιάσαντες, 
άνέτειναν ταςχειρας αύτών έπι τώ δούναι αύτώ’ και έμειναν αί 
χεΐρες αύτών έν τώ μετεώρω άκίνητοι. Και έποίησεν αύτοϊς ό 

10 γέρων εύχήν και άπήλθον χαίροντες και δοξάζοντες τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ В

Γέρων τις έκάθητο εις την λαύραν του άββα Πέτρου πλησίον του 
άγιου 1ορδάνου, όνόματι Νικόλαος. Ούτος διηγήσατο ήμΐν λέ- 
γων, δτι.

Καθεζομένου μού ποτε είς την Ραϊθουν, έπέμφθημεν τρεις άδελ- 
15 φοι είς διακονίαν, είς Θηβαΐδα. Και δη άπερχόμενοι κατά την 

έρημον, έπλανήθημεν την όδόν και περιεφερόμεθα έν τ?\ έρήμω. 
Του ούν ΰδατος ήμών δαπανηθέντος και μη εύρισκόντων ήμών 
υδωρ έπι ημέρας, ήρξάμεθα άπό δίψης και έκ του καύματος 
έκλείπειν. Και λοιπόν μη δυνάμενοι βαδίζειν, εύρόντες είς την 

20 αύτήν έρημον δένδρα μυρίκινα, έθήκαμεν έαυτούς, είς έκαστος 
ήμών, δπου ηύρε τόπον κατάσκιον, προσδοκώντες τόν έκ τής δί
ψης θάνατον. Και δη άνακείμενος έγώ γίνομαι έν έκστάσει και 
θεωρώ κολυμβήθραν πεπληρωμένην ΰδατος και περιεκχύνου- 
σαν και δύο τινάς έφεστώτας έπάνω είς τό χείλος τής κολυμβή- 

25 θρας και έν ξυλίνφ καυκίφ άντλοΰντας' και ήρξάμην παρακα- 
λεϊν τόν ένα, λέγων.

Ποίησον άγάπην, κύριε, δόςμοι όλίγον υδωρ, δτι έκλείπω.
12. Ραϊθώ: Πόλη στα Ν.Δ. παράλια της χερσονήσου Σινα. ’Εδώ άπό τόν 

4ο αί. κατοικούν μοναχοί. Ή μονή Ραϊθώ καταστράφηκε άπό βαρβάρους καί έπι
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Ό  Θεός μου έστειλε αυτή τήν αρρώστια για νά σωθεί ή 
ψυχή μου. Και δόξαζε μεγάλος τό Θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 15

’Έλεγαν για τον άββά Κόνωνα τον ήγούμενο τής μονής του Πεν- 
θουκλά.

Κάποια μέρα πηγαίνοντας στον άγιο τόπο του Βίτωνα τον συνά
ντησαν Εβραίοι και θέλησαν νά τον σκοτώσουν. Άφοΰ έβγαλαν 
τά ξίφη τους έτρεξαν πρός τον γέροντα και πλησιάζοντας 
σήκωσαν τά χέρια τους γιά νά τον χτυπήσουν. Έμειναν όμως τά 
χέρια τους στον άέρα άκίνητα. Προσευχήθηκε τότε ό γέροντας 
γιά αύτούς και έφυγαν χαρούμενοι, δοξάζοντας τό Θεό,

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 16

Κάποιος γέροντας, όνομαζόμενος Νικόλαος, διέμενε στή λαύρα 
τού άββά Πέτρου κοντά στον ποταμό ’Ιορδάνη. Αύτός μάς διηγή- 
θηκε τά έξης.

'Όταν κάποτε έμενα στή Ραϊθούν12 μέ έστειλαν μέ άλλους δύο 
άδελφούς στή θηβαΐδα γιά διακονία. Περνώντας μέσα από τήν 
έρημο, χάσαμε τον δρόμο και περιπλανιόμασταν μέσα σ’ αύτήν. 
’Επειδή τό νερό μας τελείωσε και γιά μέρες δεν βρίσκαμε άλλο, 
οί δυνάμεις μας άρχισαν άπό τή δίψα και τή ζέστη νά μάς έγκα- 
ταλείπουν. Μή μπορώντας άλλο νά βαδίσομε βρήκαμε στήν έρη
μο αύτή μυρίκινα δένδρα και καθήσαμε όπου ό καθένας βρήκε 
σκιά, περιμένοντας τό θάνατο άπό τή δίψα. Καθώς ήμουν ξα
πλωμένος, πέφτω σέ έκσταση και βλέπω μιά κολυμβήθρα 
πλημμυρισμένη μέ νερό πού χυνόταν κάτω και δύο άτομα !νά κά
θονται στό χείλος τής κολυμβήθρας μέ ξύλινα κύπελλα παίρνο
ντας μέσα άπ’ αύτήν νερό. "Αρχισα νά παρακαλώ τον ένα και νά 
τού λέω.

Δείξε άγάπη, κύριε, καί δός μου λίγο νερό, γιατί πεθαίνω.
Ίουστινιανοδ ξανακτίστηκε, γνωρίζοντας μεγάλες δόξες μέχρι τά τέλη τοϋ 7ου 
αΙώνα.



Ό δε ούκ ήθελέ μοι παρασχεΐν. Λέγει αύτφ ό άλλος.
Αός αύτφ όλίγον.

Αποκρίνεται αύτφ, λέγων.
Μή δώμεν αύτφ, δτι πολύ ράθυμος έστιν και αμελεί έαυ- 

5 του.
Λέγει αύτφ.

Ναί, ναι, δτι μεν ράθυμος έστιν, ράθυμος έστιν δια δε την 
ξενιτείαν αύτου δώσω μεν αύτφ.

Και οΰτω παρέσχε μοι.
10 Δούς, φησίν, και τοϊς μετ ’ έμοΰ.

Και έπίομεν και ώδεύσαμεν άλλας τρεις ήμέρας μή πιόντες' και 
τότε έφθάσαμεν την οικουμένην.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΖ '

"Ετι δε και τούτο είπεν ό αύτος γέρων περί τίνος μεγάλου γέρον- 
τος, έν τη αύτη λαύρψ καθημένον, δτι.

15 Πεντήκοντα έτη έποίησε καθήμενος είς το σπήλαιον αύτου, μήτε 
οϊνον πίνων, μήτε άρτον έσθίων, εί μή πίτυρα’ μετελάμβανε δέ 
τρίτον της έβδομάδος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ш;

Διηγήσατο ήμΐν πάλιν ό άββας Πολυχρόνιος, δτι.

"Αλλος γέρων έκαθέζετο έν τη αύτη λαύρ$ του άββα Πέτρου, και 
20 πολλάκις άναχωρών καϊ μένων είς τάς του άγιου Ίορδάνου 

δχθας, δπου ηΰρισκε κοίτην λέοντος, έκεΐ έκάθευδεν. Έν μι$ οόν 
εύρίσκει δύο σκομνία λέοντος είς σπήλαιον кал φέρει αύτά είς τήν 
έκκλησίαν, είς τό παλίον δ ήν περιβεβλημένος, και έλεγεν, δτι.

Εί έφυλάττομεν τάς έντολας του Κυρίου ήμών Ίησου Χρι- 
25 στον, ταυτα είχον ήμάς φοβεΐσθαν άλλα, διά τάς άμαρτίας 

ήμών δούλοι γεγόναμεν και μάλλον ήμεΐς φοβούμεθα ταυ- 
τα.
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Αύτός δεν ήθελε νά μου δώσει. Του λέει τότε ό άλλος.
Δός του λίγο.

Του άποκρίνεται και του λέει.
Νά μή του δώσομε, γιατί είναι πολύ άδιάφορος και παρα
μελεί τήν ψυχή του.

Του λεει.
Ναί, ναι τό ότι είναι ράθυμος, είναι, άλλ’ έπειδή βρίσκεται 
μακριά άπό τό μοναστήρι του άς του δώσομε.

Καί έτσι μου έδωσε.
Δώσε, του είπα, καί σ’ αύτούς πού είναι μαζί μου.

"Ηπιαμε καί περπατήσαμε άλλες τρεις μέρες χωρίς νά πιούμε* 
τότε φτάσαμε στήν περιοχή πού ήταν κατοικημένη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 17

Ό  ίδιος γέροντας μάς είπε καί αύτό άκόμα, γιά κάποιο μεγάλο 
γέροντα πού διέμενε στήν ίδια λαύρα.

Πενήντα χρόνια κατοικούσε στό σπήλαιό του χωρίς ούτε κρασί 
νά πίνει, ούτε ψωμί νά τρώει, παρά μόνο πίτουρα· κοινωνοϋσε 
όμως τρεις φορές τήν έβδομάδα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 18

Ό  άββάς Πολυχρόνιος μάς διηγήθηκε πάλι.

Κάποιος άλλος γέροντας διέμενε στή ίδια λαύρα τού άββά Πέ
τρου, άλλά πολλές φορές έφευγε στήν έρημο καί μένοντας στις 
όχθες τού ποταμού Ιορδάνη, κοιμόταν έκεΐ όπου έβρισκε 
σπηλιά λιονταριού. Μιά μέρα λοιπόν βρίσκει στή σπηλιά δυο μι
κρά λιονταράκια καί κουβαλώντας τα στό έξώρασο πού φορούσε 
τά φέρνει στήν έκκλησία. Καί έλεγε.

Αύτά θά μάς φοβούνταν &ν έμεΐς φυλάγαμε τις έντολες τού 
Κυρίου μας Ιησού Χριστού* άλλά άπό τις άμαρτίες μας 
έχουμε γίνει δούλοι καί τά φοβόμαστε έμεις περισσότερο.
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Και μεγάλως ώφεληθέντες οι άδελφοί, άνεχώρησαν εις τα 
σπήλαια αυτών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ιθ '

Διηγήσατο ήμΐν ό άββας Ήλίας ό βοσκός, δτι.

Καθημένου μου ποτε εις τα μέρη του Ίορδάνου έν σπηλαίω, διά 
5 το μή κοινωνεΐν με τφ  άββςί Μακαρίω τφ έπισκόπω Ιεροσολύ

μων, έν μιηί τών ημερών ώς περί ώραν έκτην του καύσονος σφο- 
δροτέρου δντος, έκρουσέ τις τφ  σπηλαίω μου και έξελθών έθεα- 
σάμην γυναίκα' και λέγω αύτή.

Τί ώδε ποιείς;
10 Και άποκριθεϊσα, λέγει μοι.

Κυρι άββα, κάγώ την πολιτείαν ταύτην μετέρχομαι και ώς 
άπό σημείου ένός του κελλίου σου καθέζομαι, έχουσα 
σπήλαιον μικρόν.

Έδειξέ μοι και τον τόπον ώς έπι Νότου. Και λέγει μοι, δτι.
15 Διερχομένη την έρημον ταύτην έδίψησα έκ του πολλου 

καύσονος, άλλα ποίησον άγάπην, δός μοι όλίγον ύδωρ.
А

Κάγώ έξενέγκας τό βαυκάλιόν μου δέδωκα αύτή. Ή δε λαβουσο 
έπιε και άπέλυσα αύτήν. Μετά τό άπελθεϊν αύτήν ήρξατο ό διά
βολος πολεμειν με είς αύτήν και έμβάλλειν λογισμούς και κατα- 

20 κυριευθεις και μή βαστάξας την πύρωσιν, λαβών την ράβδον 
μου, έξήλθον του σπηλαίου, του καύσονος και τους λίθους έκ- 
καίοντος, και άπήειν πρός αύτήν, είς τό την έπιθυμίαν πληρώσαι. 
Γενόμενος δϊ ώς άπό σταδίου ένός, τής έπιθυμίας καταφλεγού- 
σης με, γίνομαι £ν έκστάσει, και εϊδον την γήν άνοιγεΐσαν, κάμε 

25 κατασπώμενον, και θεωρώ σώματα νεκρά σεσηπότα και διερ- 
ραγότα καί δυσωδίας άνεικάστου ποτε πεπληρωμένα καί τινα ιε
ροπρεπή ύποδεικνύντα τά πράγματα και λέγοντά μοι.

1δου τούτο γυναικός έστιν, τούτο άνδρός έστιν άπόλαυσον
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13. Βοσκός: ό άσκητής πού ζεΐ στα βουνά τρώγοντας μόνον άγρια χόρτα.
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Άφοϋ οί μοναχοί ώφελήθηκαν πάρα πολύ πνευματικά, έφυγαν 
για τις σπηλιές τους.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 19

Ό  άββάς Ήλίας ό βοσκός13 μάς διηγήθηκε.

Κάποτε όταν έμενα σέ μιά σπηλιά στά μέρη τού ποταμού Ιορδά
νη, γιά νά μην έρχομαι σέ έπικοινωνία μέ τον έπίσκοπο Ιεροσο
λύμων τον άββά Μακάριο, μιά μέρα κατά τό μεσημέρι περίπου, 
πού ή ζέστη είναι πάρα πολύ δυνατή, κάποιος χτύπησε την πόρ
τα τής σπηλιάς μου και βγαίνοντας έξω είδα μιά γυναίκα. Τήν 
ρωτάω.

Τί θέλεις έδώ;
Αύτή μου άποκρίθηκε.

Άββά μου, καί έγώ ζώ τήν ίδια μέ σένα .ζωή, μένοντας σέ 
ένα μικρό σπήλαιο περίπου ένα σημείο άπό τό δικό σου 
κελλί.

Μου έδειξε καί τό μέρος πρός τον νότο καί μου λέει.
Περνώντας αύτήν τήν έρημο, δίψασα άπό τή φοβερή ζέ
στη* κάνε άγάπη καί δός μου λίγο νερό.

’Έβγαλα τότε τό παγούρι μου καί της έδωσα. Τό πήρε αύτή καί 
ήπιε καί μετά έφυγε. Αφού άπομακρύνθηκε, ό διάβολος άρχισε 
νά μέ πολεμά καί νά μου βάζει λογισμούς. Κατακυριευμένος καί 
μήν μπορώντας νά άντέξω τή φλόγα, άφοϋ πήρα τό ραβδί μου, 
βγήκα άπό τή σπηλιά μου μέσα στή ζέστη πού έψηνε τις πέτρες 
καί πήγαινα πρός αύτήν γιά νά ικανοποιήσω τήν έπιθυμία μου. 
Άφοϋ περπάτησα περίπου ένα στάδιο14 καί ένώ ή έπιθυμία μου 
μέ κατέκαιγε, έπεσα σέ έκσταση καί είδα νά άνοίγει ή γή καί νά 
μέ καταπίνει* βλέπω τότε σώματα νεκρά, σαπισμένα καί διαλυ
μένα, μέ μιά άκατανόμαστη δυσωσμία, καθώς καί έναν Ιεροπρε
πή νά μου δείχνει τά σώματα καί νά μου λέει.

Νά αύτό είναι σώμα γυναίκας, έκεινο είναι άνδρός* άπό-

14. Στάδιο: άπόσταση ίση μέ 186 μέτρα.
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ποιον όσον θέλεις τής έπιθμίας σου. Δια τοιαύτην ούν ήδο- 
νήν βλέπε πόσους κόπους θέλεις άπολέσαι, ϊδε δια ποίαν 
άμαρτίαν θέλετε έαυτούς άποστερήσαι τής βασιλείας των 
ούρανών. Αβάλε τή άνθρωπότητι! Διά μίαν ώραν δλον

5 έκφον τον κάματον θέλεις ζημιωθήναι;
Έγώ δέ άπο τής πολλής δυσωδίας έπεσα εις την γήν και έλθών ό 
φανείς μοι ιεροπρεπής άνέστησέ με και τον πόλεμον έπαυσε, 
κάγώ άνεχώρησα είς την κέλλην μου, εύχαριστών τφ  Θεώ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ К  

Αιηγήσατό μοί τις των πατέρων, δτι.

10 Δρακονάρις τις διηγήσατό μοι λέγων, δτι · Πόλεμον εϊχομεν είς τά 
μέρη τής Αφρικής μετά των Μαυριτιάνων, και ήττηθέντες υπό 
των βαρβάρων, έδιωκόμεθα. Κατεδίωκον ούν όπίσω ήμών οί 
βάρβαροι καί πολλούς έξ ήμών έφόνευσαν. "Εφθασε δέ, φησί, 
κάμέ εϊς βάρβαρος και το δόρυ αύτοΰ έξέτεινεν ΐνα κρούση με.

15 Έγώ δέ ώς εϊδον, ήρξάμην παρακαλεϊν τον Θεόν και λέγειν.
Κύριε ό Θεός, ό φανείς τη δούλη σή Θέκλη και ρυσάμενος 
αύτήν έκ των άνομων χειρών, ρυσαί με έκ τής άνάγκης 
ταύτης και σώσόν με άπο του πικρού θανάτου τούτου και 
ύπάγω είς την έρημον και ήσυχάζω.

20 Кал στραφείς, φησίν, ούκ είδόν τινα των βαρβάρων. Και εύθέως 
ήλθον είς την λαύραν ταυτην του Κοπραθά. Και ίδου έχω χάριτι 
Θεου έν τφ  σπηλαίφ τούτφ έτη τριακονταπέντε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΑ'

Ό άββας Γερόντιος ό ήγούμενος τής μονής του έν άγίοις πατρός 
ήμών Εύθυμίου διηγήσατό μοι λέγων, δτι.

25 Τρεις ήμεθα βοσκοί πέραν τής Νέκρας θαλάσσης, ώς έπι Βησι- 
μουντα. Περιπατούντων ήμών είς τό δρος, άλλος βοσκός κάτω

15. Δροκονάρις: σημαιοφόρος Αξιωματικός.
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λαυσε 6ποιο ή όρεξή σου τραβάει. Γιά αύτήν λοιπόν τήν 
ήδονή δες πόσους κόπους θά χάσεις* κοίταξε γιά ποιά 
άμαρτία θέλεις νά στερήσεις τον έαυτό σου άπό τήν βασι
λεία των ούρανών. ’Αλλοίμονο στήν άνθρωπότητα. Γιά μιά 
στιγμή θέλεις νά χάσεις όλον έκεΐνον τον κόπο;

Έγώ άπό τή μεγάλη δυσωδία έπεσα κάτω. 7Ηρθε τότε ό ιεροπρε
πής πού είχε έμφανιστεΐ, με σήκωσε και μου σταμάτησε τον πό
λεμο. Αναχώρησα γιά τό κελλί μου, εύχαριστώντας τό Θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 20

Κάποιος άπό τούς πατέρες μου διηγήθηκε.

'Ένας δρακονάρις15 μου διηγήθηκε και μου είπε. Στά μέρη τής 
’Αφρικής πολεμούσαμε έναντίον τών Μαυριτιανών και άφού νι
κηθήκαμε άπό τούς βαρβάρους, καταδιωκόμασταν άπ’ αύτούς. 
Τρέχοντας λοιπόν άπό πίσω μας και καταδιώκοντάς μας σκότω
σαν πολλούς άπό μάς. Έφτασε, λέει, ένας και σέ μένα και 
σήκωσε τό δόρυ του γιά νά μέ χτυπήσει. Έγώ μόλις τον είδα άρ
χισα νά παρακαλώ τό Θεό, λέγοντας.

Κύριε ό Θεός μου, έσύ πού φανερώθηκες στή δούλη σου 
Θέκλα και τήν έσωσες άπό τά χέρια τών άνομων, γλύτωσε 
και μένα άπό τή δύσκολη αύτή στιγμή και σώσε με άπό τον 
πικρό αύτό θάνατο καί έγώ θά πάω στήν έρημο καί θά ήσυ- 
χάσω.

Γυρίζοντας, λέει, δεν είδα κανέναν άπό τούς βαρβάρους. ’Αμέ
σως ήρθα σ’ αύτή τή λαύρα τού Κοπραθά. Καί νά μέ τή χάρη τού 
Θεού έχω τριανταπέντε χρόνια σ’ αύτό έδώ τό σπήλαιο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 21

Ό  άββάς Γερόντιος ό ήγούμενος τής μονής τού άγίου πατρός Εύ- 
θυμίου, μου διηγήθηκε καί μου είπε.

Ζούσαμε τρεις άναχωρητές πέρα άπό τή Νεκρά θάλασσα, στά 
μέρη κοντά στή Βησιμούντα. Περπατώντας κάποτε στο βουνό,
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θεν ημών περί το χείλος τής θαλάσσης περιεπάτει. Συνέβη δε 
άπαντήσαι αΰτφ Σαρακηνους διερχομένους τούς τόπους έκεί- 
νους. Ώς ούν άντιπαρήλθον αύτόν, ύποστρέψας είς τών Σαρακη- 
νών άπεκεφάλισε τον άναχωρητήν, ημών θεωρούντων άπό μα- 

5 κρόθεν ήμεθα γάρ ημείς είς το όρος. Δακρυσάντων δε ημών διά 
τόν άναχωρητήν, ίδού άφνω όρνεον έλθόν έπάνω του Σαρακηνοΰ 
και άρπάσαν άνέφερεν έπι τό μετέωρον και έξαφήκαν αύτόν έπι 
την γήν, όπου και μέλος γέγονεν ό Σαρακηνός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΒ'

Γέρων τις έκαθέζετο είς τό κοινόβιον του έν άγίοις πατρός ήμών 
10 Θεοδοσίου τού άρχιμανδρίτου, όνόματι Κόνων, Κίλιξ τό γένος, 

τούτον έκτελέσας τόν κανόνα έπι τριακονταπέντε έτη' κατά 
έβδομάδα άπαξ μετελάμβανεν άρτου και ΰδατος, άδιαλείπτως 
έργαζόμενος, και τής έκκλησίαςμη άπολιμπανόμενος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Κ Γ

"Αλλον δε έθεασάμεθα γέροντα έν τή αύτη μονή Θεόδουλον, άπό 
15 στρατιωτών, πάσας τάς ημέρας νηστεύοντα και μηδέποτε έπι 

πλευρόν κοιμηθέντα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΑ'

Ήν τις γέρων είς τά κελλία του Χωζιβά οίκών και διηγούντο 
ήμΐν περι αύτου οί του αύτου τόπου γέροντες, δτι.

'Ότε ήν έν τή κώμη αύτου, ταύτην είχε την έργασίαν ειποτε 
20 έβλεπέ τινα είς την κώμην αύτου διά πολλήν πενίαν μη εύπο- 

ρουντα σπεΐραι τό χωρίον τό ίδιον, άπήρχετο έν νυκτι μη γινώ- 
σκοντος του κυρίου του χωρίου και έλάμβανε τά ίδια βοΐδια και 
σπόρον ίδιον και έσπειρε τό του έτέρου χωρίον. "Οτε δε ήλθεν είς

16. Λαύρα Χωζιβα (ή Χοζεβα): 'Ιδρύθηκε τόν 5ο αίώνα και βρίσκεται στή 
διαδρομή Ιεροσόλυμα πρός Ιεριχώ. Τό 614 καταστράφηκε άπό τούς Πέρσες.
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κάποιος άλλος άναχωρητής περπατούσε κάτω άπό μάς, στην πα
ραλία. Συνέβηκε νά τον συναντήσουν Σαρακηνοί πού περνούσαν 
άπό τά μέρη έκεΐνα. Τον προσπέρασαν λοιπόν, άλλ’ ένας άπό 
τούς Σαρακηνούς γυρίζοντας πίσω άποκεφάλισε τον άσκητή, 
ένώ έμεΐς παρακολουθούσαμε άπό μακριά* γιατί ήμασταν πάνω 
στο βουνό. Καί ένώ λυθήκαμε έμεΐς σε δάκρυα γιά τον άναχωρη- 
τή, νά ξαφνικά ένα άρπαχτικό πουλί πέταξε πάνω άπό τον Σαρα- 
κηνό, τον άρπαξε καί τον άνέβασε ψηλά, καί άφήνοντάς τον έπε
σε στή γη, όπου καί έγινε πολτός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 22

Στο κοινόβιο τού άγίου πατρός μας Θεοδοσίου τού άρχιμανδρίτη 
ζούσε κάποιος γέροντας άπό τά μέρη τής Κιλικίας, όνομαζόμε- 
νος Κόνωνας, έκτελώντας έπί τριαπέντε χρόνια αύτόν τον κανό
να. Μία φορά τήν έβδομάδα έτρωγε ψωμί καί έπινε νερό, δού
λευε χωρίς διακοπή καί άπό τήν έκκλησία ποτέ δεν άπουσίαζε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 23

Είδαμε καί άλλον γέροντα στήν ίδια μονή πού ήταν πρώτα στρα
τιώτης, τον θεόδουλο. Αύτός όλες τις ήμέρες νήστευε καί ποτέ 
δέν κοιμήθηκε σε κραββάτι ξαπλωμένος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 24

Υπήρχε κάποιος γέροντας πού κατοικούσε στά κελλιά τού 
Χωζιβά16. ΟΙ γέροντες τού τόπου αύτού μάς διηγήθηκαν τά έξης.

'Όταν ζούσε στήν πατρίδα του είχε τήν έξης έργασία. "Αν κάπο
τε έβλεπε κάποιον στό χωριό του νά μήν μπορεΐ νά σπείρει τό 
χωράφι του, γιατί ήταν πολύ φτωχός, πήγαινε τή νύχτα στό 
χωράφι, χωρίς νά τό ξέρει ό Ιδιοκτήτης του, καί έσπερνε τό 
χωράφι τού άλλου, με τό δικό του σπόρο καί χρησιμοποιώντας

Ξανακτίστηκε καί λειτουργεί μέχρι σήμερα.
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τήν έρημον και έμεινεν εις τά κελλία τον Χωζιβά, την αύτήν πά- 
λιν συμπάθειαν εϊχεν ό γέρων. Απήρχετο γάρ εις την όδον την 
άγουσαν είς την άγίαν πόλιν άπο του άγιου Ίορδάνου, βαστάζων 
άρτους και ύδωρ και εΐποτε εϊδέ τινά άτονήσαντα, έβάσταζε το 

5 γομάριν αύτοΰ και άνήρχετο έως του άγιου όρους των Έλαιών 
και πάλιν την αύτήν ύπέστρεφε, βαστάζων, εϊπερ εύρεν άλλους, 
τά έκείνων γομάρια έως Ιεριχώ. Ήν ούν ίδειν τον γέροντα, ποτε 
μεν βαστάζοντα γομάριν μέγα και ίδροΰντα, ποτε δε παιδίον εις 
τον ώμον φέρονταέστι δε ότε και δύο έβάσταζε. "Αλλοτε έκάθη- 

10 το, τά υποδήματα, εί έκόπη, άνδρός ή γυναικός ποιών' έβάσταζε 
γάρ τά έπιτήδεια. "Αλλους έπότιζεν έκ του έπιφερομένου παρ ’ 
αύτοΰ ΰδατος, άλλοις δε και άρτους παρεΐχεν. Εί δε εύρε γυμνον 
και το ίμάτιον δ έφόρει έδίδου αύτφ. Και ήν ίδεϊν αύτον διά πά- 
σης ήμέρας κοπιώντα. Ειποτε δε και νεκρόν εύρεν έν τη όδφ 

15 έποίει έπάνω αύτου τον κανόνα και έθαπτεν αύτόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΕ'

Ό άββάς Γρηγόριος ό άπο Σχολαρίων έλεγεν ήμΐν, δ τι.

7Ην τις άδελφός έν τφ  κοινοβίφ του Χουζιβά, δς ήν μαθών τήν 
προσκομιδήν τής άγιας άναφοράς. Έν μις. ούν έπέμφθη ένέγκαι 
ευλογίας και έρχόμενος έν τφ  μοναστηρίψ είπε τήν προσκομιδήν 

20 ώς έν τάξει τής στιχολογίας και τάς αύτάς εύλογίας προέθηκαν έν 
τφ  δίσκω έν τφ  άγίω θυσιαστηρίω οί διάκονον και έν τφ  προσ- 
κομίζειν τον άββάν τον Ίωάννην τον τότε πρεσβύτερον δντα, 
τόν έπίκλην Χοζεβίτην (δς και δστερον γέγονεν Καισαρείας τής 
κατά Παλαιστίνην έπίσκοπος), ούκ έθεάσατο κατά το έθος τήν 

25 έπιφοίτησιν του άγίου Πνεύματος. Και λυπηθείς μήτι άρα αύτός 
ήμαρτε κα\ δια τούτο άπέστη τό Πνεύμα το άγιον, είσήλθεν έν τφ

17. Σχολαρίων: φύλακας τού παλατιού.
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τά δικά του βόδια. 'Όταν πάλι πήγε στην έρημο και έμεινε στα 
κελλιά του Χωζιβά, έξακολούθησε ό γέροντας την ΐδια συμπά
θεια. Πήγαινε στο δρόμο, πού όδηγοϋσε άπό τον άγιο Ιορδάνη 
στήν άγια πόλη, έχοντας μαζί του ψωμί και νερό. ’Ά ν κάποτε 
έβλεπε κάποιον άξαντλημένο, βαστοΰσε τό φορτίο του και άνέ- 
βαινε μέχρι τό άγιο δρος των Έλαιών και πάλι ξαναγύριζε στήν 
Ιεριχώ άπό τον ϊδιο δρόμο κουβαλώντας, &ν εύρισκε άλλους, τά 
πράγματά τους. Μπορούσες λοιπόν νά δεις άλλοτε τον γέροντα 
καταϊδρωμένο νά κουβαλά στήν πλάτη του άλλοτε μεγάλο φορ
τίο και άλλοτε νά μεταφέρει κάποιο παιδί, τυχαινε μάλιστα μερι
κές φορές νά κουβαλά και δυό. "Αλλοτε πάλι καθόταν και έφτια
χνε τά παπούτσια άνδρών ή γυναικών πού κόβονταν γιατί είχε 
τά άπαραίτητα έργαλία. ’Άλλους τούς πότιζε με τό νερό πού 
κουβαλούσε γιά τον έαυτό του και άλλους τούς έδινε και ψωμί. 
’Ά ν συναντούσε γυμνό, τού έδινε και τό ρούχο πού φορούσε. 
Μπορούσες λοιπόν νά τον δεις όλη τή ήμέρα νά κοπιάζει. ’Ά ν  
κάποτε εύρισκε στο δρόμο νεκρό, διάβαζε πάνω του τή νεκρώσι
μη άκολουθία και μετά τον έθαβε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 25

Ό  άββάς Γρηγόριος ό πρώην Σχολάριος17 μάς έλεγε τά έξής.

Στο κοινόβιο τού Χουζιβά ήταν κάποιος άδελφός, πού είχε μά
θει τήν προσκομιδή τής άγίας άναφοράς. Μιά μέρα λοιπόν πού 
τόν έστειλαν νά φέρει πρόσφορα, έρχόμενος στο μοναστήρι είπε 
τήν εύχή τής προσκομιδής κατά τήν τάξη τής στιχολογίας. Αύτά 
τά πρόσφορα οί διάκονοι τά τοποθέτησαν στο δισκάριο πάνω 
στό άγιο θυσιαστήριο. Ένώ λοιπόν τελούσε προσκομιδή ό άβ
βάς Ιωάννης18, πού τότε ήταν Ιερέας και τόν όνόμαζαν Χοζεβίτη 
(αύτός ύστερα έγινε έπίσκοπος τής Καισάρειας τής Παλαιστί
νης), δέν είδε, όπως συνήθως, τήν έπιφοίτηση τού άγίου Πνεύ
ματος. Κυριευθείς άπό λύπη, μήπως ό ίδιος άμάρτησε και γιά 
αύτό δέν κατέβηκε τό άγιο Πνεύμα, μπήκε στό διακονικό κλαί-

18. Άββας Ιωάννης Χοζεβίτης: Ιδρυτής της λαύρας του Χωζιβα.
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διακονικφ κλαίων και ρίπτων έαντδν έπι πρόσωπον και φαίνε
ται αύτώ ό άγγελος Κυρίου λέγων, ότι.

Έξότου έν τη όδφ έπικομιζόμενος τάς ευλογίας ό άδελφός 
έλεγε την άγίαν άναφοράν, ήγιάσθησαν και τετελειωμέναι 

5 είσίν.
Και άπό τότε λόγον έθηκεν ό γέρων, ώστε μηδένα μαθεΐν την 
άγίαν άναφοράν, μή έχοντα χειροτονίαν, μη δε ώς ετυχε λέγειν αύ- 
τήν έν οίωδήποτε καιρφ, χωρίς τόπου ήγιασμένου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΞ'

Γέρων τις έκάθητο έν τη λαύρα του Καλαμώνος τη οϋση έν τφ  
10 άγίω Ιορδάνη, όνόματι Κυριάκός' ήν δε μέγας ό γέρων κατά 

θεόν. Τούτφ παρέβαλεν άδελφός ξενικός, έκ τής χώρας του Δα- 
ράς, όνόματι Θεοφάνης, έρωτήσαι τον γέροντα περι λογισμού 
πορνείας. Και δη ό γέρων ήρξατο έπαλείφειν αύτόν τάίς περι 
σωφροσύνης και άγνείας λόγοις. Ό ούν άδελφός ώφεληθεις με- 

15 γάλως, λέγει τφ  γέροντι.
Κϋρι άββα, έγώ είς την χώραν μου τοϊς Νεστοριανοΐς κοι- 
νωνώ και διά ταύτην την αίτίαν ού δύναμαι' έπει μετά σου 
είχον μεΐναι.

Ώς δε ήκουσεν ό γέρων το Νεστορίόυ όνομα, θλίβεις έπι τη 
20 άπωλείς. του άδελφου, ένουθέτει αύτόν και παρεκάλει άποστήναι 

τής βλαβέρας αίρέσεως ταύτης και προσελθεΐν τη άγίφ καθολική 
και άποστολική Έκκλησίφ 'Έλεγε δε αύτφ δτι.

Ούκ έστιν άλλη σωτηρία, εί μή το όρθώς φρονεΐν και πι- 
στεύειν κατά άλήθειαν Θεοτόκον την άγίαν Παρθένον Μα- 

25 ρίαν ύπάρχειν.

19. Λαύρα Καλαμώνος: Σημερινή της όνομασία μονή του'Αγίου Γερασί
μου. Κτίστηκε τό 452-470* ήταν τό καταφύγιο των μοναχών τής περιοχής κατά 
τις άραβικές έπιδρομές.
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γοντας και πέφτοντας κατά πρόσωπο. Παρουσιάζεται τότε άγγε
λος Κυρίου και του λέει.

’Από τή στιγμή πού ό άδελφός έλεγε τήν εύχή τής άγίας 
άναφοράς στο δρόμο, μεταφέροντας τά πρόσφορα, αύτά 
άγιάστηκαν και είναι τώρα άγιασμένα.

Άπό τότε ό γέροντας πρόσταζε, κανένας νά μή μαθαίνει.τήν 
εύχή τής άναφοράς χωρίς νά είναι χειροτονημένος, ούτε καί νά 
τή λέει έτσι στήν τύχη καί σέ όποιαδήποτε ώρα, χωρίς ό τόπος 
νά είναι άγιασμένος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 26

Κάποιος γέροντας, όνομαζόμενος Κυριάκός, έμενε στήν λαύρα 
τού Καλαμώνα19 πού βρίσκεται κοντά στον ’Ιορδάνη* ό γέροντας 
ήταν μεγάλος κατά Θεό. Αύτόν έπισκέφτηκε κάποιος ξένος 
άδελφός, όνομαζόμενος Θεοφάνης, άπό τή χώρα τού Δορά, γιά 
νά συμβουλευθει τό γέροντα γιά τό λογισμό πορνείας. Τότε ό γέ
ροντας άρχισε νά τόν δυναμώνει μέ τούς λόγους περί τής σωφρο
σύνης καί τής άγνείας. Ό  άδελφός τότε ώφεληθείς πολύ, λέει 
στον γέροντα.

Κύρι άββά, έγώ στήν πατρίδα μου έχω μυστηριακή κοινω
νία μέ τούς Νεστοριανούς καί γιά αύτό τό λόγο δέν μπορώ 
νά μείνω έδώ* γιατί άλλιώς θά ήθελα νά μείνω κοντά σου.

Μολίς άκουσε ό γέροντας τό όνομα τού Νεστορίου20, κυριευθείς 
άπό λύπη γιά τήν καταστροφή τού άδελφού, τόν νουθετούσε καί 
τόν παρακαλούσε ν’ άπομακρυνθει άπό τή βλαβερή άύτή αίρεση 
καί νά έπιστρέψει στήν άγία καθολική καί άποστολική ’Εκκλη
σία. Καί τού έλεγε.

Δέν ύπάρχει άλλη σωτηρία, άπό τό νά έχει κανείς όρθά 
φρονήματα καί νά πιστεύει ότι ή άγία Παρθένος Μαρία 
είναι πραγματικά Θεοτόκος.

20. Νεστόριος: Πατριάρχης Κωνταντινουπόλεως (428-431). Γνωστός 
ύποστηρικτής της αίρέσεως πού θεωρεί τήν Παναγία Χριστοτόκο καί όχι Θεο
τόκο. Καταδικάστηκε καί καθαιρέθηκε άπό τή Γ' Οίκουμενική Σύνοδο.



Ό δε άδελφός λέγει τφ  γέροντι.
"Οντως, κΰρι άββά, δλαι αί αιρέσεις οϋτω λέγουσιν, δτι ‘εί 
μήμεθ*ήμώνκοινωνήσης, ού σώζει’. Τίούν ποιήσω, ούκ 
οίδα έγώ ό ταπεινός. Δεήθητι ούν του Κυρίου, ϊνα έργω με 

5 πληροφορήσω τ° ποια ^στιν άληθινή πίστις.
Ό δε γέρων μετά χαρας έδέξατο τον λόγον του αδελφού' και λέγει 
αύτφ.

Κάθου είς το κελλίον μου και έλπίδας έχω είς τον θεόν, 
δτι άποκαλύπτη σοι ή αϋτου άγαθότης την άλήθειαν.

10 Και έάσας τόν άδελφόν είς τό σπήλαιον αύτοΰ, έξή : Πρ.ν έπι Νέ
κραν θάλασσαν, δεόμενος περι του άδελφου. Και όή ώς περι 
ώραν ένάτην τη δευτέρα ήμέρα, θεωρεί ό άδελφός τινα έφιστάμε- 
νον αύτφ, φοβερον τφ  είδει και λέγοντα αύτφ.

"Ερχου και ίδε την άλήθειαν.
15 Και παραλαβών αύτδν άποφέρει είς τόπον σκοτεινον кал δυσώ

δη μετά πυρός και δείκνυσιν αύτώ έν αύτφ τφ  πυρϊ Νεστόριον 
και Θεόδωρον, Εύτυχέα και Άπολινάριον, Εύάγριον και Δίδυ
μον, Διόσκορον και Σευήρον, "Αρειον και Ώριγένην και άλλους 
τινάς. Και λέγει αύτφ ό φανείς, δτι.

20 Ούτος ό τόπος ήτοίμασται τοΐς αίρετικοϊς και τοίς βλασφη- 
μοΰσι την άγίαν Θεοτόκον και τοίς άκολουθουσι τοΐς δό- 
γμασιν αύτών. Εί ούν άρέσκει σοι ό τόπος, έμμεινον τφ  
δόγματί σου* εί δε πείραν τής κολάσεως ταυ της λαβεΐν ού 
θέλεις, πρόσελθε τη άγίφ καθολική Έκκλησίφ, έν ή και ό 

25 γέρων διδάσκει. Λέγω γάρ σοι, δτι έάν πάσας τάς άρετάς 
ποιήση άνθρωπος кал μή όρθώς δοξάζη, είς τόν τόπον 
τούτον έρχεται.

Кал έπι τφ λόγω τού τφ  ήλθεν είς έαυτόν ό άδελφός και έλθόντος 
του γέροντος, διηγήσατο αύτφ άπαντα τά γενόμενα καθώς έώρα- 

30 κε καί προσελθών έκοινώνησε τη άγίφ καθολική και άποστο-
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Ό  άδελφός λέει στον γέροντα.
Πραγματικά, κύρι άββα, όλες οί αιρέσεις λένε τά ίδια. Δέν 
σώζεσαι άν δέν κοινωνεΐς μυστηριακά μαζί μας. Τί νά 
κάνω λοιπόν δέν ξέρω έγώ ό ταπεινός. Προσευχήσου λοι
πόν στον Κύριο, νά με πληροφορήσει έμπρακτα ποιά είναι 
ή άληθινή πίστη.

Ό  γέροντας με χαρά δέχτηκε τό λόγο τού αδελφού και τού λέει.
Μείνε στο κελλί μου και έλπιζε στο Θεό, ότι θά σοΰ άπο- 
καλύψει ή άγαθότητά του την αλήθεια.

Αφήνοντας τον αδελφό στο σπήλαιό του, άναχώρησε στη Νε
κρά θάλασσα, προσευχόμενος γιά τον άδελφό. Τή δεύτερη ήμέ- 
ρα κατά τό άπόγευμα βλέπει ό άδελφός κάποιον νά στέκεται 
μπροστά του, φοβερός στην όψη, καινά τού λέει.

Έ λα  και δές τήν αλήθεια.
Παίρνοντάς τον τότε τόν όδηγεΐ σέ σκοτεινό και άθλιο και κατα- 
φλεγόμενο τόπο και μέσα σ’ αύτή τή φλόγα τού δείχνει τόν Νε- 
στόριο και τόν Θεόδωρο, τόν Εύτυχέα και τόν Άπολινάριο, τόν 
Εύάγριο και τόν Δίδυμο, τόν Διόσκορο Και τόν Σευήρο21, τόν 
"Αρειο και τόν Ωριγένη και μερικούς άλλους. Τού λέει τότε αύ- 
τός πού τού έμφανίσθηκε.

Αύτός ό τόπος έχει έτοιμαστεΐ γιά τούς αιρετικούς, γιά 
έκείνους πού βλασφημούν τήν άγία Θεοτόκο και γιά έκεί- 
νους πού άκολουθούν τά δόγματα αύτών. ’Ά ν λοιπόν σοΰ 
άρέσει ό τόπος, μείνε πιστός στό δόγμα σου, άν Λάλι δέν 
θέλεις νά δοκιμάσεις αύτήν τήν κόλαση, πρόσελθε στήν 
άγία καθολική Εκκλησία, στήν όποία και ό γέροντας διδά
σκει. Γιατί σέ διαβεβαιώνω, πώς &ν ό άνθρωπος έπιτελέ- 
σει όλες τις άρετές, άλλά δέν έχει όρθή πίστη, έρχεται 
στόν τόπο αύτό.

Μέ τά λόγια αύτά ήρθε ό άδελφός στόν έαυτό του. 'Όταν έπέ- 
στρεψε ό γέροντας τού διηγήθηκε όλα τά συμβάντα, δπως τά 
είδε. Προσήλθε τότε και κοινώνησε τών μυστηρίων τής άγίας

21. Σευήρος: Μονοφυσίτης πατριάρχης Άντιοχείας (512-518). Πέθανε 
άμετανόητος καί έξόριστος στήν Αίγυπτο.
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λική Έκκλησίψ. "Εμεινε δε μετά του γέροντος εις τον Καλαμώνα 
και ποιήσαςμετ’αύτου έτη ικανά, έκοιμήθη έν ειρήνη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΖ'

Από δέκα μιλιών τής πόλεως Αιγαίων τής Κιλικίας κτήμά έστιν 
όνόματι Μάρδαρδος, έν φ  έστι ναός του άγιου Ίωάννου του Βα- 

5 πτιστοΰ, έν φ  γέρων τις πρεσβύτερος έκάθητο. 7Ην δε μέγας 
πάνυ ό γέρων και ένάρετος. Έν μι$ ούν οί του αύτου κτήματος οΐ- 
κήτορες προσέρχονται κατ’αύτου τφ  έπισκόπω Αίγαιών, λέγον- 
τες.

7Αρον άφ’ ήμών τον γέροντα τούτον, ότι θλίβει ήμας' έρχε- 
10 ται γάρ Κυριακή και ποιεΐ τήν σύναξιν ώραν ένάτην, και ού 

φυλάττει τήν νενομισμένην τάξιν τής άγιας συνάξεως.
Και λαβών ό έπίσκοπος τον γέροντα κατ’ίδιαν, λέγει αύτφ.

Καλόγηρε, διά τί ουτω ποιείς; ’Ή  άγνοεΐς τής άγιας Εκ
κλησίας τήν κατάστασιν;

15 Ό δε γέρων έφη αύτφ.
Έπ ’ άληθείας, κύριε ό μέγας, ούτως έστι και καλώς λέγεις. 
Αλλά τί ποιήσαι ούκ οϊδα. Μετά γάρ τον κανόνα τον νυ- 
κτερινόν τής άγίας Κυριακής κάθημαι πλησίον του άγιου 
θυσιαστηρίου και έως άν ίδω τό Πνεύμα τό άγιον έπισκιά- 

20 ζον τφ άγίω θυσιαστηρίφ, ούκ άρχομαι τής συνάξεως.
"Οταν δε θεάσωμαι τήν έπιφοίτησιν τού άγιου Πνεύματος, 
τότε και τήν λειτουργίαν έπιτελώ.

θαυμάσας δε ό έπίσκοπος τήν άρετήν τού γέροντος και πληρο- 
φορήσας τούς του κτήματος, άπέλυσεν αύτους έν ειρήνη, δοξά- 

25 ζοντας τον θεόν.

Τούτφ τφ  γέροντι άπέστειλεν ό άββάς Ίουλιανός ό Στυλίτης 
προσηγορίαν, πέμψας αύτφ και πανίον δεδεμένον, έχον έσωθεν 
τρεις άνθρακας πυρός. Ό δέ γέρων δεξάμενος τόν άσπασμόν και 
τους άνθρακας μή άποσβεσθέντας, άντέπεμψε τφ  άββ$ Ίου-
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καθολικής και άποστολικής Εκκλησίας. ’Έμεινε κοντά στον γέ
ροντα στον Καλαμώνα, και άφοϋ έζησε μαζί του άρκετά χρόνια, 
άναπαύθηκε ειρηνικά.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 27

Υπήρχε κάποιο χωριό μέ τό όνομα Μάρδαρδος, δέκα μίλια έξω 
άπό τήν πόλη των Αιγαίων τής Κιλικίας. Σ’ αύτό ύπήρχε ναός 
του άγίου ’Ιωάννη του Βαπτιστή, όπου έμενε κάποιος γέροντας 
Ιερέας. Ό  γέροντας ήταν πολύ μεγάλος και ένάρετος. Μιά μέρα 
λοιπόν οί κάτοικοι αύτοΰ τού χωριού έρχονται στον έπίσκοπο 
των Αιγαίων και τον κατηγορούν, λέγοντας.

Πάρ’ τον μακριά άπό μάς τον γέροντα αύτόν, γιατί μάς στε- 
νοχωρεΐ. Έρχεται ή Κυριακή και τελεί τή θεία λειτουρ- 
γεία κατά τήν ένάτη ώρα και δέν φυλάσσει τήν καθορισμέ
νη τάξη τής άγίας συνάξεως.

Καλώντας τότε ό έπίσκοπος τον γέροντα ιδιαίτερα, τού λέει.
Καλόγηρε, γιατί ένεργεΐς έτσι, ή μήπως δέν ξέρεις τήν 
τάξη τής άγίας ’Εκκλησίας;

Και ό γέροντας τού άπαντά.
Στά άλήθεια, μεγάλε μου κύριε, έτσι είναι και σωστά τά 
λές. ’Αλλά δέν ξέρω τί νά κάνω. Γιατί μετά τόν νυκτερινό 
κανόνα τής άγίας Κυριακής στέκομαι δίπλα στο άγιο θυ
σιαστήριο, και δέν άρχίζω τή λειτουργία μέχρι πού νά δώ 
τό άγιο Πνεύμα νά έπισκιάζει τό άγιο θυσιαστήριο. 'Όταν 
δώ τήν έπιφοίτηση τού άγίου Πνεύματος τότε κάνω τή λει
τουργία.

θαυμάζοντας ό έπίσκοπος τήν άρετή τού γέροντα και άναφέρο- 
ντας αύτό στούς χωρικούς, τούς άφησε νά φύγουν ειρηνικά, δο
ξάζοντας τό θεό.

Σ’ αύτόν τόν γέροντα ό άββάς Ίουλιανός ό Στυλίτης έστειλε χαι
ρετίσματα, στέλνοντάς του και ένα πανι δεμένο, έχοντας μέσα 
τρία άναμμένα κάρβουνα. Ό  γέροντας, δεχόμενος τόν χαιρετι
σμό και τά κάρβουνα πού δέν είχαν σβήσει, έστειλε άντι αύτών
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λιανφ είς το αύτό πανίον, βαλών εις αυτό ύδωρ και δήσας. Άπεϊ- 
χον δε άπ’άλλήλων ώσει μίλια είκοσι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΚΗ'

Αιηγήσατο ό άββάς Κύριλλος ό μαθητής τον είρημένου άββά Ίου- 
λιανοΰ του Στυλίτου, δτι.

5 Έγώ και ό πατήρ μου και ό αδελφός μου ήλθομεν άπό τής ήμών 
χώρας πρός τδν άββάν ίουλιανόν άκούοντες τά περί αύτου. Εί- 
χον γάρ, φησίν, έγώ πάθος άνίατον, δ ούδεις τών ιατρών θερα- 
πεΰσαι ούκ ήδυνήθη. Έλθόντα με ούν εύθυς ό γέρων εύξάμενος 
έθερβπευσεν. Έμείναμεν ούν οι τρεις παρ ’ αύτφ και άπεταξάμε- 

10 Θα . Και κατέστησεν ό γέρων τον έμόν πατέρα έπι του σίτου. Έν 
μιξ. ούν τών ήμερών έρχεται ό πατήρ μου και λέγει τώ άββψ Ιου- 
λιανφ.

Σΐτον ούκ έχομεν.
Απεκρίθη ό γέρων.

15 " Υπαγε, άδελφέ, καί αύτόν δν εύρίσκεις συνάξας, άλεσον, 
και περι την αυριον ό θεός μεριμνήσει ύπερ ήμών.

Ό δε έπι τφ  λόγω ταραχθείς (ήδει γάρ δτι ούδΐν εϊασεν έν τφ  σι- 
τοβολώνι), άνεχώρησεν έν τφ  κελλίφ αύτοΰ. Τής δε χρείας κα- 
τεπειγούσης, δηλοΐαύτόν ό γέρων.

20 Άδελφε Κόνων, άπελθε και δ εύρίσκεις ποίησον λόγω τών 
άδελφών.

Ό δέ ώς άπό όργής λαβών τά κλειδιά του όρίου, άπήλθε, θέλων 
ένέγκαι τόν χοΰν. Άνοίξας ούν το κλειδίον, ήθελεν άνοΐξαι τάς 
θύρας καί ούκ ήδύνατο’ ήν γάρ ό σιτοβολών δλως πεπληρωμέ- 

25 νος σίτου. Καί ίδών, έβαλε τφ  γέροντι μετάνοιαν, δοξάζων τόν 
θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Κ θ '

Ώς άπό τριάκοντα μιλίων Αίγών τής πόλεως Κιλικίας στυλΐται
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στον άββά Ίουλιανό τό ίδιο πανί, βάζοντας μέσα νερό και δένο- 
ντάς το. Μεταξύ τους ύπήρχε άπόσταση περίπου είκοσι μίλια.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 28

Διηγήθηκε ό άββάς Κύριλλος, ό μαθητής τού άββά Ίουλιανοΰ 
τού Στυλίτη, γιά τον όποιο έγινε λόγος πιό πάνω, τά έξης.

Έγώ, ό πατέρας μου και ό άδελφός μου ήρθαμε άπό τή πατρίδα 
μας στο άββά Ίουλιανό, έπειδή άκούγαμε πολλά γιά αύτόν. Γιατί 
έγώ, λέει, είχα άνίατο πάθος, τό όποιο κανένας άπό τούς για
τρούς δέν μπόρεσε νά γιατρέψει. Μόλις ήρθα στον γέροντα, 
προσευχήθηκε και μου τό θεράπευσε άμέσως. Μείναμε λοιπόν 
και οί τρεις κοντά του και γίναμε ύποτακτικοί του. 'Όρισε τότε ό 
γέροντας τον πατέρα μου ύπεύθυνο γιά τό σιτάρι. Μιά μέρα λοι
πόν έρχεται ό πατέρας μου και λέει στο άββά Ίουλιανό.

Δέν έχομε σιτάρι.
Ό  γέροντας άποκρίθηκε.

Πήγαινε, άδελφέ, και αύτό πού θά βρεις μάζεψέ το και 
άλεσέ το και γιά αύριο θά φροντίσει ό θεός γιά μάς.

Αύτός ταραγμένος άπό τά λόγια (γιατί γνώριζε καλά, πώς δέν 
άφησε τίποτα στή σιταποθήκη) πήγε στό κελλί του. Επειδή 
δμως ή άνάγκη ήταν έπείγουσα, τόν καλεΐ ό γέροντας νά πάει 
έκεΐ. Μόλις λοιπόν πήγε τού λέγει ό γέροντας.

Άδελφέ Κόνωνα, πήγαινε καί δ,τι βρεις έτοίμασέ το γιά 
τούς άδελφούς.

Αύτός όργισμένος καί άρπάζοντας τά κλειδιά τής άποθήκης, 
πήγε μέ σκοπό νά φέρει χώμα. Ξεκλειδώνοντας τότε τήν πόρτα 
προσπαθούσε νά τήν άνοίξει καί δέν μπορούσε· γιατί όλη ή άπο- 
θήκη ήταν γεμάτη άπό σιτάρι. Βλέποντάς το ζήτησε συγγνώμη 
άπό τόν γέροντα, δοξάζοντας τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 29

Περίπου τριάντα μίλια άπό τήν πόλη τής Κιλικίας, τϊς Αίγές,
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δύο είσίν, άπέχοντες άλλήλων ώς άπό εξ μιλιών. Τούτων ό μεν 
εις τη άγίψ καθολική και άποστολικη Εκκλησία έκοινώνει, ό δε 
άλλος, ό και πλείονα χρόνον έχων εις τον κίονα πλησίον κτήμα
τος λεγομένου Κασσιδωρα, τής Σευήρου ύπήρχεν αίρέσεως. Και 

5 διαφόρως ό αιρετικός κατεγίνωσκε του όρθοδόξου, έπιθέμενος 
και θέλων αύτόν προς την εαυτού έφελκύσασθαι αϊρεσιν και 
πολλοΐς λόγοις διαπεμπόμενος, έδόκει κατακρίνειν αύτόν. Ό δε 
ώσπερ θεόθεν έμπνευσθεις έδήλωσεν αύτόν μερίδα πέμψαι τής 
αύτοΰ κοινωνίας. Ό δε μετά χαράς, ώς ήδη πλανήσας αύτόν, 

ιό πέμπει αύτφ παραχρήμα, μηδέν δλως ένδυάσας και δεξάμενος ό 
όρθόδοξος την σταλείσαν αύτφ παρά του αιρετικού μερίδα, τοΰτ’ 
έστιν του Σευήρου, ποιήσας λέβητα έμπροσθεν αύτοΰ βράσαι, ήν 
έδέξατο μερίδα ένέβαλε, και διελύθη έν τφ  βράσματι τοΰ λέβη- 
τος. Λαβών δε κώ τής όρθοδόξου Εκκλησίας άγίαν κοινωνίαν, 

15 ένέβαλεν είς τον αύτόν λέβητα, και παραχρήμα ό λέβης βράζων 
άπεψύγη και ή άγία κοινωνία σώα και άβροχος διέμεινεν, ήντινα 
και διαμένει τηρών. "Εδειξε δε ήμΐν αύτήν παραβάλλουσιν αύτφ.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Λ '

Τάδαι έμπόριόν έστιν τής Κύπρου. Έν αύτφ μοναστήριόν έστιν 
πλησίον τοΰ λεγομένου Φιλοξένου. Παραβαλόντες ούν έκεΐ, εΰ- 

20 ραμεν έν αύτφ μοναχόν, τφ  μέν γένει Μελιτινόν, τφ  δε όνόματι 
Ισίδωρον. Τοΰτον έθεασάμεθα άδιαλείπτως κλαίοντα μετά οί- 
μωγής. Παρακαλούμενος δε ύπό πάντων, ώστε ένδοΰναι μικρόν 
τοΰ πένθους, ούκ έπεί’θετό, άλλά πάσιν έλεγεν, δτι.

Πολύ άμαρτωλός είμι, οϊος ού γέγονεν άπό τοΰ Άδάμ μέχρι 
25 τής σήμερον.

Ημών δέ λεγόντων, δτι,
"Οντως, κΰρι άββά, μετά άληθείας ούδεις άναμάρτητος εί 
μή είς ό θεός,

22. Λουκά 18,19.
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ύπήρχαν δύο στυλίτες, πού μεταξύ τους άπεΐχαν έξι μίλια. 
Ένας από αύτούς ήταν μέλος τής άγιας καθολικής και άποστο- 
λικής Εκκλησίας· ό άλλος, πού είχε πολύ περισσότερο χρόνο 
πάνω στον στύλο κοντά στο χωριό μέ τό όνομα Κασσιδωρά, 
άνήκε στήν αϊρεση τού Σευήρου. Ό  αιρετικός μέ διάφορους 
τρόπους κατηγορούσε τον ορθόδοξο, προσπαθώντας και θέλο
ντας νά τον τραβήξει στή δική του αϊρεση. ’Αφού τού έστειλε 
πολλά μηνύματα, νόμιζε πώς τον είχε καταδικάσει. Και αύτός 
σά νά έμπνεύστηκε άπό τό Θεό ζήτησε άπ’ αύτόν νά τού στεί
λει μέρος άπό τή δική του θεία κοινωνία. Ό  άλλος μέ πολύ 
χαρά μέ τήν ιδέα πώς τάχα τον είχε κερδίσει, άμέσως τού στέλ
νει, χωρίς καθόλου νά διστάξει. Και ό όρθόδοξος, άφού έλαβε 
τή μερίδα πού τού έστειλε ό αιρετικός τής αίρέσεως τού Σευή
ρου21, έστησε μπροστά του καζάνι γιά νά βράσει και έβαλε 
μέσα τό κομμάτι πού είχε δεχθεί και αύτό διαλύθηκε μέσα στο 
καζάνι πού έβραζε. Παίρνοντας στή συνέχεια και τή θεία κοι
νωνία τής ορθόδοξης Εκκλησίας, τήν έβαλε μέσα στο ίδιο κα
ζάνι και άμέσως τό καζάνι πού κόχλαζε πάγωσε και ή θεία κοι
νωνία έμεινε όλόκληρη και χωρίς νά βραχεί* αύτήν τήν διαφύ- 
λαξε και ύπάρχει άκόμα και μάς τήν έδειξε όταν τον έπισκε- 
φθήκαμε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 30

Οί Τάδες είναι έμπορικό κέντρο τής Κύπρου. Κοντά σ’ αύτούς 
ύπάρχει ένα μοναστήρι πού όνομάζεται τού Φιλοξένου. Περνώ
ντας λοιπόν άπό έκει βρήκαμε σ’ αύτό έναν μοναχό, στήν κατα
γωγή Μελιτινό και μέ τό όνομα Ισίδωρος. Τον είδαμε νά 
κλαίει συνέχεια μέ λιγμούς. "Αν και όλοι τον προέτρεπαν νά 
έλαττώσει λίγο τό πένθος του, δέν πειθόταν, αλλά σε όλους 
έλεγε.

Είμαι πολύ άμαρτωλός, τέτοιος πού δέν έχει έμφανισθεΐ
άπό τόν Άδάμ μέχρι σήμερα.

Ένώ έμεις τού λέγαμε.
Πράγματι, είναι άλήθεια, άββά μου, κανείς δέν είναι άνα-
μάρτητος παρά μόνον ό θεός22.
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Άπεκρίθη λέγων.
Πείσθητε, άδελφοί, ούχ εύρον έν άνθρώποις αμαρτίαν οΐαν 
ούκ έποίησα, ούτε έγγράφως ούτε άγράφως. Εί δε νομίζετε 
δτι έμαοτοδ κατηγορώ, άκοόσατέ μου τής άμαρτίας, ϊνα 
και ύμεΐς ύπέρ έμοδ εδξησθε.

Εγώ, φησίν, όταν ήμην έν τφ  κόσμω, γυναίκα είχον. Ήμεθα οόν 
οί δύο τοδ δόγματος Σευήρου. Έλθών οόν έγώ έν μιςί τών ήμε
ρων είς τόν οϊκόν μου, ούχ εύρον τήν γυναϊκά μου, άλλα άκούω 
δτι άπήλθε πρός τήν γείτονα κοινωνήσαν ήν δε κοινωνοδσα 
έκείνη είς τήν άγίαν καθολικήν Εκκλησίαν. ’Έδραμον δε εύθέως 
κωλδσαι αύτήν. Είσελθών οόν είς τόν οίκον τής γείτονος, εύρον 
τήν γυναικά μου ήδη προσφάτως λαβοδσαν τήν άγίαν μερίδα και 
κοινωνοδσαν. Δραξάμενος τοίνυν τοδ λάρυγγος αύτής, έποίησα 
έξεράσαι αύτήν τήν άγίαν μερίδα, και λαβών, ήκόντισα αύτήν 
άνωθεν κάτω, έπεσε δέ είς βόρβορον. Και εύθέως εϊδον άστρα- 
πήν κατ'αύτοδ τοδ τόπου λαβοδσαν τήν άγίαν κοινωνίαν.
Μετά δύο ήμέρας θεωρώ άνδρα Αιθίοπα, ράκη περιβεβλημένον 
και λέγοντά μοι.

Έγώ και συ όμοδ κατεδικάσθημεν είς μίαν κόλασιν.
Και λέγω αύτφ.

Συ τις εί;
Και άπεκρίνατό μοι, λέγων ό φανείς Αίθίοψ.

Έγώ είμι ό ραπίσας έπι τής σιαγόνος τόν Ποιητήν τών 
άπάντων, τόν Κύριον ήμών Ίησοδν Χριστόν έν τφ  καιρφ 
τοδ πάθους.

Διά τοδτο οόν, φησιν ό μοναχός, ού δύναμαι ένδοδναι τοδ κλαίειν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Λ Α ’

Δύο τινές τών γερόντων άπήρχοντο άπό Αίγών είς Ταρσόν τής 
Κιλικίας και έλθόντες είς πανδοχεϊον κατ’ οικονομίαν θεοδ, έφ’
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Αποκρίθηκε και είπε.
’Αδελφοί μου, πιστέψτε με δεν βρήκα ανάμεσα στούς άν- 
θρώπους τέτοια άμαρτία πού έκανα, ούτε γραμμένη στά 
χαρτιά, ούτε άγραφη. Και γιά νά μή νομίσετε πώς έτσι 
κατηγορώ τον έαυτό μου, άκούστε τήν άμαρτία μου, γιά 
νά προσευχηθείτε και σεις γιά μένα.
’Εγώ, λέει, όταν ζούσα μέσα στον κόσμο είχα γυναίκα. 
’Ανήκαμε και οί δύο στο δόγμα τού Σευήρου. Έπιστρέφο- 
ντας λοιπόν μιά μέρα στο σπίτι μου δέ βρήκα τή γυναίκα 
μου, άλλ’ άκουσα πώς πήγε σέ μιά γειτόνισσα γιά νά με
ταλάβει* έκείνη ήταν μέλος τής άγίας καθολικής ’Εκκλη
σίας. ’Αμέσως έτρεξα γιά νά τήν έμποδίσω. Μπαίνοντας 
στο σπίτι βρήκα τή γυναίκα μου νά έχει βάλει μόλις τότε 
στο στόμα της τήν άγία μερίδα και νά κοινωνεΐ. Πιάνο- 
ντας λοιπόν τό λαρύγγι της τήν έκανα νά βγάλει τήν άγία 
μερίδα, και παίρνοντάς την τήν πέταξα άπό πάνω κάτω 
και έπεσε σέ λάσπες. ’Αμέσως είδα άστραπή πρός αύτόν 
τον τόπο νά παίρνει τήν άγία κοινωνία.

Μετά δύο μέρες βλέπω κάποιον Αιθίοπα πού φορούσε κουρέ
λια νά μου λέει.

’Εγώ και σύ τιμωρηθήκαμε μέ τον ίδιο τρόπο.
Γ γ η  Λ * Λ  ψΤου λεγω.

Ποιός είσαι σύ.
Ό  Αίθίοπας πού ήταν μπροστά μου άποκρίθηκε.

’Εγώ είμαι αύτός πού ράπισα τή σιαγόνα τού δημιουργού 
τών πάντων, τόν Κύριό μας ’Ιησού Χριστό, τήν ώρα τού 
πάθους.

Γιά αύτόν λοιπόν τόν λόγο, λέει ό μοναχός, δέν μπορώ νά στα
ματήσω τό κλάμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 31

Δύο άπό τούς γέροντες πήγαιναν άπό τις Αίγές στή Ταρσό τής 
Κιλικίας* μπαίνοντας σέ κάποιο πανδοχείο κατ’ οικονομία



ω άναπαήναι αύτους (ήν γάρ καύσων), εύρον έκεΐ τρεις νεωτέ
ρους απερχομένους είς Αίγας, έχοντας μεθ ’ έαυτών μίαν πόρνην. 
Οι ούν γέροντες έκάθισαν κατ’ ίδιαν. Λαβών δε ό είς γέρων έκ 
του πηρίου αύτοΰ το άγιον Εύαγγέλιον, άνεγίνωσκεν. Ή δε πόρνη 

5 ή ούσα μετά τών νεωτέρων, ώς είδε τον γέροντα άναγινώσκον- 
τα, καταλείψασα τούς νεωτέρους, έλθοΰσα έκάθισεν πλησίον του 
γέροντος. Ό δε γέρων άποτιναξάμενος αύτή λέγει.

Πολυ φαίνει, ώ άθλια, άναιδής* ούκ ήδέσθης πλησίον 
ημών έλθείν και καθίσαι;

10 Ή δε άπεκρίθη λέγουσα.
Μη, πάτερ, μη βδελύξη με. Εί γάρ και πεπληρωμένη 
ύπάρχω πάσης άμαρτίας, άλλ’ ούν ούκ άπώσατο την 
προσελθοΰσαν αύτφ πόρνην ό Δεσπότης τών απάντων ό 
Κύριος και θεός ήμών.

15 Ό  δε γέρων άπεκρίθη αύτή.

Αλλ ’ ή πόρνη έκείνη ούκέτι έμεινε πόρνη.
Ή δε λέγει αύτφ.

Ελπίζω είς τον Υιόν του θεόν του ζώντος, δτι άπό τής 
σήμερον ούδε έγώ μενώ έν τη άμαρτίψ ταύτη.

20 Και καταλιποΰσα τους νεωτέρους και τά αύτής πάντα, ήκολού- 
θησε τοίς γέρουσιν, και έβαλον αύτήν είς μοναστήριον, πλησίον 
Λίγών, το λεγόμενον του Νακκιβά. Ταύτην κάγώ έώρακα γραΰν, 
πολλή συνέσει διάγουσαν, και παρ ’ αύτήν άκήκοα ταΰτα.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Α Β '

Μΐμός τις ήν έν Ταρσφ τής Κιλικίας, όνόματι Βαβύλας. Ούτος 
25 είχε δύο φίλος (όνομα τη μι$ Κομιτώ και όνομα τη άλλη Νικώ- 

σα), ζών άσώτως και πράττων όσαπερ άξια τοίς συνεργοΰσι δαί- 
μοσιν. Έν μιςί ούν είσήλθεν είς την έκκλησίαν και κατ’ οικονο
μίαν θεοΰ ήνεγινώσκετο το Εύαγγέλιον, έν φ  ύπήρχεν ή περιοχή 
ή λέγουσα’ «μετανοείτε* ήγγικε γάρ ή βασιλεία τών ούρανών»' 

30 και κατανυγεις είς τοΰτο, ήρξατο μετά δακρύων ταλανίζειν έαυ-
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23. Ματθ. 3,3.
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θεού για νά ξεκουραστούν (έκανε πολύ ζέστη), βρήκαν έκεΐ 
τρεις νέους πού πήγαιναν στίς Αιγές και μαζί τους είχαν μια 
πόρνη. Οί γέροντες κάθησαν μόνοι τους παράμερα. Ό  ένας γέ
ροντας έβγαλε άπό τό σακκίδιό του τό άγιο Εύαγγέλιο καί διά
βαζε. Ή πόρνη, πού ήταν μέ τούς νέους, μόλις είδε τον γέροντα 
νά διαβάζει, άφήνοντας τούς νέους, έρχεται καί κάθεται κοντά 
στον γέροντα. Καί ό γέροντας διώχνοντάς την λέει σ’ αύτήν.

Φαίνεσαι πολύ άδιάντροπη, δυστυχισμένη· δέν ντράπηκες 
καί ήρθες καί κάθησες κοντά μας;

Καί έκείνη άποκρίθηκε.
Πάτερ, μή μέ διώχνεις. Είμαι βέβαια γεμάτη άπό κάθε λο- 
γής άμαρτία, άλλά καί ό Δεσπότης, ό Κύριος τών πάντων 
καί θεός μας, δέν έδιωξε τήν πόρνη πού τον πλησίασε.

Ό  γέροντας τής άποκρίθηκε.
Έκείνη όμως ή πόρνη δέν παρέμεινε πόρνη.

Καί έκείνη τού λέει.
Ελπίζω στό Υιό τού θεού τού ζώντος, ότι άπό σήμερα 
ούτε έγώ θά μείνω σ’ αύτή τήν άμαρτωλή κατάσταση.

Καί έγκαταλείποντας τούς νέους καί τά πράγματά της άκολού- 
θησε τούς γέροντες. Τήν πήραν καί τήν έβαλαν στό μοναστήρι, 
κοντά στίς Αιγές, τό όνομαζόμενο τού Νακκιβά. Αύτήν καί έγώ 
τήν συνάντησα γριά, νά περνά τή ζωή της μέ πολύ σύνεση· καί 
αύτά τά έχω άκούσει άπό αύτήν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 32

Στή Ταρσό τής Κιλικίας ύπήρχε κάποιος ήθοποιός μέ τό όνομα 
Βαβύλας. Αύτός είχε δύο φιλενάδες (τό όνομα τής μιας ήταν 
Κομιτώ καί τό όνομα τής άλλης Νικώσα)* ζούσε άσωτα καί κά
νοντας όσα είναι άντάξια τής συνεργασίας τών δαιμόνων. Μιά 
μέρα λοιπόν μπήκε στήν έκκλησία* κατά τό σχέδιο τού θεού 
διαβαζόταν τό Εύαγγέλιο, στό σημείο έκεΐνο τής περικοπής 
πού λέει, «μετανοείτε, γιατί πλησίασε ή βασιλεία τών ούρα- 
νών»23. Συγκινημένος άπό αύτό άρχισε μέ δάκρυα νά ταλανίζει



τον έπι τοΐς πεπραγμένοις αότω, και παραχρήμα έξελθών άπό 
τής έκκλησίας και καλέσας τάς δύο φίλας αύτου, λέγει αύταΐς.

Οϊδατε πώς έζησα μεθ’ ύμών έν άσωτίψ και δτι ούδέποτε 
προετίμησα μίαν τής άλλης. Και νυν ιδού έχετε πάντα δσα 
έκτησάμην ύμΐν λάβετε δε και τά έμά πάντα και μερίσα- 
σθε' έγώ γάρ άπό τής σήμερον υπάγω, άποτάσσομαι και 
γίνομαι μοναχός.

Αί δε ώς έξ ένός στόματος άπεκρίθησαν αΰτφ, λέγουσαι μετά 
δακρύων.

Είς μέν τήν αμαρτίαν και είς τήν τής ψυχής ήμών απώ
λειαν έκοινωνήσαμέν σοι και άρτι δτε θέλεις ποιήσαι τούτο 
τό θεάρεστον έργον, άφίεις ήμάς και μόνος ποιείς; ’Όντως 
ούκ έ$ς, άλλα και είς τό καλόν κοινωνουμέν σοι.

Και ό μέν μίμος εύθυς έαυτόν άπέκλεισεν είς ένα τών τειχών του 
πύργου τής πόλεως' έκεΐναι δε πωλήσασαι τά έαυτών, δεδώκασι 
πτωχοΐς, καί λαβοΰσαι και αύται τό άσκητικόν σχήμα, ποιήσα- 
σαι κελλίον έαυταις πλησίον του πύργου, έαυτάς άπέκλεισαν. 
Τούτφ κάγώ συνέτυχον και ώφελήθην. ’Έστιν γάρ ό άνήρ πάνυ 
συμπαθής καί έλεήμων και ταπεινόφρων. Γέγραφα δε και τούτο 
είς ώφέλειαν τών έντυγχανόντων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Λ Γ  

Αιηγήσατό τις τών πατέρων, δτι.

Γέγονεν έν θεουπόλει άρχιεπίσκοπός τις όνόματι θεόδοτος, δς 
οΰτω γέγονεν άγαθός, έπειδή ποτε παρήν έορτής ημέρα, έκάλει 
τών ύπ* αύτόν τελούντων κληρικών τινας είς έστίασιν ού πει- 
σθέντος δέ ένός ούδέ ύπακούσαντος τή κλήσει, τότε μεν ήσυχίαν 
ήγαγεν ό πατριάρχης, άλλοτε δέ αύτόν άπήρχετο παρ' αύτφ πα- 
ρακαλών έλθεΐν καί κοινής άπολαυσαι τραπέζης.
Έλεγεν δέ πάλιν περί αύτου του άρχιεπισκόπου θεοδότου, δτι

ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

24. θεούπολις: άλλη όνομασία τής ’Αντιόχειας.
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τον έαυτό του για όσα έκανε. ’Αμέσως, άφου βγήκε άπό τήν έκ- 
κλησία, κάλεσε τις δύο φίλες του και τις λέει.

Ξέρετε καλά πώς έζησα μέσα στήν άσωτία μαζί μέ σάς 
και ποτέ δεν διάλεξα τή μία άπό τήν άλλη. Και νά τώρα 
έχετε όσα άποκτήσατε έσεΐς· πάρτε και όλα τά δικά μου 
και μοιραστείτε τα* γιατί έγώ άπό σήμερα φεύγω, άπαρ- 
νοΰμαι τον κόσμο καί γίνομαι μοναχός.

Αύτές τότε μέ ένα στόμα καί μέ δάκρυα στά μάτια άποκρίθη- 
καν.

Στήν άμαρτία καί στήν καταστροφή τής ψυχής μας συνερ
γαζόμασταν μέ σένα καί τώρα πού έπιθυμεΐς αύτό τό θεά
ρεστο έργο νά κάνεις μάς άφήνεις καί τό κάνεις μόνος 
σου; Δέ θά μάς άφήσεις, άλλά καί στο καλό θά συνεργα
στούμε μαζί.

Καί ό ήθοποιός άμέσως κλείστηκε σ’ έναν πύργο τών τειχών 
τής πόλης* έκεΐνες πούλησαν τά πράγματά τους, τά έδωσαν 
στούς φτωχούς καί άφού πήραν τό άσκητικό σχήμα κλείστηκαν 
στο κελλί πού έκαναν κοντά στό πύργο.
Μ’ αύτόν συναντήθηκα καί έγώ καί ώφελήθηκα. Είναι ό άνδρας 
αύτός πολύ συμπαθητικός, έλεήμονας καί ταπεινός. Καί αύτό 
τό έγραψα γιά νά ώφεληθούν οί άναγνώστες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 33

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε τά έξης.

Είχε γίνει στή θεούπολη24 άρχιεπίσκοπος κάποιος μέ τό όνομα 
θεόδοτος25* αύτός ήταν τόσο καλός, ώστε δταν ήταν μέρα γιορ
τής καλούσε μερικούς άπό τούς κληρικούς πού ήταν στήν δι
καιοδοσία του γιά τραπέζι* δταν κάποιος δέν πειθόταν καί δέν 
ύπάκουε στήν πρόσκληση, έκείνη τήν στιγμή ό πατριάρχης 
σιώπαινε, άλλοτε δμως πήγαινε ό ίδιος καί τόν παρακαλοΰσε 
νά έρθει γιά ν’ άπολαύσουν μαζί τό κοινό τραπέζι. 
"Ελεγαν πάλι σχετικά μέ αύτόν τόν άρχιεπίσκοπο θεόδοτο, δτι

25. θεόδοτος: Πατριάρχης Άντιοχείας.
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ούτως ήν πράος και ταπεινόφρων, δτι καθ ’ όδδν ών μετά ένδς 
κληρικού, αύτός μεν λεκτικίφ έπωχεΐτο, τφ  δε κληρικφ έπι 
άλόγω καθημένω, είπεν ό πατριάρχης τφ  αύτφ κληρικφ. 

Διελώμεθα το τής όδου μήκος και προς αμοιβήν ήμΐν έστω 
5 ταέφ* οίς έπικαθήμεθα.

Ό δε κληρικός ούκ ήνείχετο τοΰτο ποιήσαι. Ύβριν yap ελεγεν εί
ναι του πατριάρχον, ΐνα αύτδς μεν είσέλθη τδ λεκτίκιον, ό δε πα
τριάρχης εις άλογον κάθηται. Ούκ άνήκε δε ό θειος Θεόδοτος, 
άλλα πείσας τον λειτουργόν, ώς ούκ έστιν το γινόμενον αύτφ 

10 ύβρις, ήνάγκασεν ούτω ποεΐν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΛΑ ’

"Αλλον δε έσχεν ή αύτή Θεούπολις πατριάρχην, όνόματι Αλέ
ξανδρον, δς ούτω γέγονεν έλεήμων και φιλοσυμπαθής, δτι ποτε 
είς των νοταρίων αύτου κλέψας αύτου τδ χρνσίον και φοβηθείς 
έφυγε και άπήλθεν είς Θηβαΐδα τής Αίγυπτου. Τούτω περιτυχόν- 

15 τες πλανωμένω οί τής Αίγύπτου кал Θηβαίων αίμοβόροι βάρβα
ροι,, προς τα έσχατα τής αύτών άγουσι χώρας■ και μαθών ό θειος 
Αλέξανδρος, ώνειται μέν αύτδν αιχμάλωτον δντα, πέντε δε кал 

όγδοήκοντα νομισμάτων. Έπανελθόντι δε αύτφ, ούτως έχρήσα- 
το φιλανθρώπως και άγαθώς, ώς είπειν τινα τής πόλεως οίκη- 

20 τόρων ποτέ.
Μηδέν είναι τού είς Αλέξανδρον άμαρτάνειν με έπωφελέ- 
στερον.

"Αλλοτε είς των διακόνων αύτου, έπι πάντων των κληρικών 
ύβριζε τδν θειον Αλέξανδρον' ό δε θειος Αλέξανδρος έβαλεν 

25 αύτφ μετάνοιαν, λέγων.
Συγχώρησόν μοι, κύρι άδελφέ.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 67

ήταν τόσο πράος και τόσο ταπεινός, ώστε όταν κάποτε ταξεί- 
δευε με έναν Ιερέα, και ένω αύτός μεταφερόταν πάνω σέ φορίο 
και ό ιερέας καθόταν πάνα> σέ άλογο, ό πατριάρχης είπε στον 
ιερέα.

Ά ς  μοιραστούμε τον δρόμο καί νά άλλάξομε αυτά πάνω 
στά όποια μεταφερόμαστε.

Ό  ιερέας όμως δέν δεχόταν νά γίνει κάτι τέτοιο. ’Έλεγε είναι 
προσβολή γιά τον πατριάρχη, νά μπει αύτός στο φορίο καί ό 
πατριάρχης νά κάθεται σέ άλογο. Δέν τό δέχτηκε όμως ό θειος 
Θεόδοτος, άλλά πείθοντας τον Ιερέα, ότι αύτό αν γίνει δέν είναι 
γιά αύτόν προσβολή, τον άνάγκασε νά ένεργήσει έτσι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 34

Αύτή ή θεούπολη είχε κάποιον άλλο πατριάρχη μέ τό όνομα 
’Αλέξανδρος26, πού ήταν πάρα πολύ έλεήμονας καί πονόψυχος. 
Κάποτε ένας άπό τούς γραμματείς του τού έκλεψε τό χρυσάφι 
του καί έφυγε, έπειδή φοβήθηκε, καί πήγε στή θηβαΐδα τής 
Αίγύπτου. Αύτόν περιπλανώμενο τον συνάντησαν οί αίμοβόροι 
Βάρβαροι άπό τήν Αίγυπτο καί τή Θήβα καί τον όδήγησαν στο 
έσωτερικό τής χώρας τους· μόλις τό πληροφορήθηκε ό άγιος 
’Αλέξανδρος ότι ήταν αιχμάλωτος τον άγόρασε άντί όγδονταπέ- 
ντε νομίσματα. Καί όταν έπέστρεψε μέ τόση φιλανθρωπία καί 
καλωσύνη τού φέρθηκε, ώστε νά πει κάποιος άπό τούς κατοί
κους τής πόλης.

Δέν ύπάρχει τίποτε πιο ώφέλιμο άπό τό ν’ άμαρτάνω κο
ντά στον ’Αλέξανδρο.

"Αλλοτε πάλι κάποιος άπό τούς διακόνους του έβρισε μπροστά 
σέ όλους τούς κληρικούς τον άγιο ’Αλέξανδρο* καί ό θειος 
’Αλέξανδρος τού έβαλε μετάνοια, λέγοντας.

Συγχώρεσέ με, άδελφέ μου.

26. ’Αλέξανδρος: Πατριάρχης ’Αντιόχειας. Κατόρθωσε νά άρει τό Μελι- 
τιανό σχίσμα και άποκατέστησε τόν ’Ιωάννη τόν Χρυσόστομο.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΛΕ'

Ό άββας Πολυχρόνιος έλεγε περι του άββα Ήλία του Αρχιεπι
σκόπου Ιεροσολύμων, δτι, οίνον ούκ έπινεν ών μοναχός, ούδε 
γεγονώς πατριάρχης, άλλ' αύτον έφυλαξε τον κανόνα.

’Έλεγον περι του αρχιεπισκόπου Ίερουσαλύμων και περι του άρ- 
5 χιεπισκόπου !Αντιόχειας Φλαβιανου, δτι ’Αναστάσιος ό βασιλεύς 

τους δύο έξώρισε διά την άγιον σύνοδον των έν Χαλκηδόνι πατέ
ρων' Ήλίαν μεν είς Αίλάν, Φλαβιανον δε εις Πέτραν. Έν piq. οόν 
ήμέρςι έδήλωσαν οί πατριάρχαι άλλήλοις, δτι.

Αναστάσιος έτελεύτησε σήμερον και άγωμεν και ήμεϊς, 
ίο ϊνα δικασθώμεν μετ' αύτοΰ.

Και μετά δύο ημέρας άπήλθον προς Κύριον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ A S’

Αιηγήσατο ήμΐν τις των πατέρων περι του μακαρίου Έφραιμίου 
του πατριάρχου ’Αντιόχειας, δτι.

Πάνυ ήν ζηλωτής και Θερμός περι τήν όρθόδοξον πίστιν. Άκού- 
15 σας οδν περι ένος στυλίτου έν piq. είς τά μέρη Ίεραπόλεως, δτι 

των Σευήρου άκοινωνήτων και Άκεφάλων έστίν, άπήλθε προς 
αύτον θέλων πεϊσαι αύτόν. Ώς δέ γέγονε προς αύτόν, ήρξατο ό 
θειος Έφραίμιος νοόθετεΐν και παρακαλεΐν τον στυλίτην, είς το 
προσδραμεΐν τφ άποστολικφ θρόνω και κοινωνήσαι τη άγίφ κα- 

20 θολικη και άποστολικη Έκκλησίψ. Άποκριθεις δε προς αύτόν ό 
στυλίτης είπεν, δτι.

Έγώ τη συνόδψ ού κοινωνήσω ώς έτυχεν.
Λέγει αύτφ ό θείος Έφραίμιος.

Και πώς θέλεις ϊνα άποθεραπεύσω σε, δτι χάριτι Χρίστου 
Ίησου και Κυρίου θεοΰ ήμών ήλευθέρωται ή άγία Έκκλη-

27. 'Άγιος Έφραίμ: Πατριάρχης Άντιοχείας (527-546).
28. ’Ακέφαλοι: Αιγύπτιοι μονοφυσίτες, oi όποιοι, έπειδή δέν συμφώνησαν
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 35

Ό  άββάς Πολυχρόνιος έλεγε για τον άββά Ήλία, τον άρχιεπί- 
σκοπο Ιεροσολύμων, 6τι όταν ήταν μοναχός δέν έπινε κρασί 
ούτε όταν έγινε πατριάρχης, άλλ’ έξακολούθησε νά τηρεί τον 
ίδιο κανόνα.

’Έλεγαν και για τον άρχιεπίσκοπο Ιεροσολύμων και για τόν 
άρχιεπίσκοπο Αντιόχειας τόν Φλαβιανό, ότι ό αύτοκράτορας 
’Αναστάσιος τούς έξώρισε και τούς δύο έξ αίτιας της άγίας συ
νόδου τής Χαλκηδόνος· τόν Ήλία στόν Αίλά καί τόν Φλαβιανό 
στήν Πέτρα. Μια μέρα λοιπόν οί πατριάρχες πληροφόρησαν ό 
ένας τόν άλλο.

‘Ό  ’Αναστάσιος σήμερα πέθανε* ας πάμε καί μεΐς για νά 
δικαστούμε μαζί του’.

Καί μετά δύο μέρες άπεδήμησαν πρός Κύριο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 36

Μας διηγήθηκε κάποιος άπό τούς Πατέρες για τόν μακάριο 
Έφραίμιο27, τόν πατριάρχη ’Αντιόχειας.

ΤΗταν πάρα πολύ ζηλωτής καί θερμός γιά τήν όρθόδοξη πίστη. 
'Όταν λοιπόν άκουσε μιά μέρα γιά έναν στυλίτη στά μέρη Ίε- 
ραπόλεως καί ότι άνήκει στούς όπαδούς τού Σευήρου καί των 
Άκεφάλων28, πήγε σ’ αύτόν θέλοντας νά τόν μεταστρέψει. Μό
λις τόν πλησίασε, άρχισε ό θειος Έφραίμιος νά νουθετεί καί νά 
παρακαλεΐ τόν στυλίτη νά ξαναγυρίσει πίσω στόν άποστολικό 
θρόνο καί νά γίνει κοινωνός τής άγίας καθολικής καί άποστολι- 
κής ’Εκκλησίας. Τού άπάντησε ό στυλίτης καί τού είπε.

Έγώ δέ θά δεχθώ έτσι στήν τύχη συμμετοχή στή σύνοδο.
Ό  θειος Έφραίμιος τού λέει.

Καί πώς θέλεις νά σου άποδείξω ότι ή άγια Εκκλησία

μέ τό «’Ενωτικό» του Ζήνωνα, άποσχίστηκαν άπό τόν Αρχιεπίσκοπό τους Πέ
τρο τόν Μογγό καί έμειναν χωρίς έπίσκοπο, δηληδή άκέφαλοι.



σία άπό παντός ρύπου αιρετικής διδασκαλίας;
Λέγει αύτφ ό στυλίτης.

"Αψωμεν πυρ, κυρι ό πατριάρχης, και είσέλθωμεν έγώ τε 
και υμείς και εϊ τις έξέλθη άβλαβης, ούτος όρθόδοξός έστιν 

5 και αύτφ όφείλομεν έξακολουθήσαι.
Τούτο δε είπε πρός το έκφοβήσαι τον πατριάρχην.
Αποκρίνεται αύτω ό θειος Έφραίμιος τω στυλίτη.

"Εδει σε, τέκνον, ώς πατρί σου άκουσαί μου και μηδέν 
πλέον άπαιτήσαι ημάς. Επειδή δε ήτησας πράγμα ύπερ- 

10 βαΐνον τήν έμήν άθλιότητα, τεθαρρηκώς είμι εις τους οί- 
κτιρμους τού Υίού τού Θεού, δτι διά τήν σωτηρίαν τής ψυ
χής σου και τούτο ποιώ.

Τότε λέγει ό θειος Έφραίμιος τοΐς παρεστώσιν.
Εύλογητος Κύριος, φέρετε ώδε ξύλα.

15 Έλθόντα δέ τά ξύλα, άψας αύτά ό πατριάρχης έμπροσθεν τού 
κίονος, λέγει τφ  στυλίτη.

Κάτελθε και κατά τήν κρίσιν σου είσερχώμεθα άμφότεροι.
Τού δέ στυλίτου έκπλαγέντος έπι τη πρός Θεόν πεποιθήσει του 
πατριάρχου και κατελθεΐν μή βουληθέντος, λέγει αύτφ ό πα- 

20 τριάρχης.
Ούχϊ σύ τούτο προεβάλου γενέσθαι; Και πώς άρτι τούτο 
ποιήσαι ού βούλη;

Τότε άποδνσάμενος δ έφόρει ό άρχιεπίσκοπος ώμοφόριον και 
έλθών πλησίον τού πνρός, ηδξατο λέγων.

25 Κύριε, Ιησού Χριστέ ό Θεός ήμών, ό δι' ήμάς καταξιώσας 
έκ τής Δεσποίνης ήμώς τής άγίας Θεοτόκου και άειπαρθέ- 
νου Μαρίας κατά άλήθειαν σαρκωθήναι, δεΐξον ήμϊν τήν 
άλήθειαν.

Και πληρώσας τήν εύχήν, ήκόντησε τό ώμοφόριον αύτού εις μέ- 
30 σον τού 7τυρός. Τον δέ πυρός περι ώρας τρεις διαμείναντος καϊ 

τών ξύλων δαπανηθέντων, έλαβον τό ώμοφόριον έκ τού πυρός 
σώον, άβλαβές кал άκέραιον, μηδεμιάς εύρεθείσης αύτφ έκ τον 
πυρός αιτίας.
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έχει έλευθερωθεΐ με την χάρη του Κυρίου Ίησοΰ Χρίστου 
μας άπό κάθε ρύπο αιρετικής διδασκαλίας;

Τού λέει ό στυλίτης.
Νά άνάψομε φωτιά, πατριάρχη μου, και νά μπούμε έγώ 
και σύ καί άν κάποιος βγει σώος, αύτός είναι όρθόδοξος 
καί αύτόν όφείλομε ν’ άκολουθήσομε.

Αύτό τό είπε γιά νά φοβίσει τον πατριάρχη.
Καί άπάντησε στο στυλίτη ό θειος Έφραίμιος.

Τέκνο μου, έπρεπε νά μέ άκούσεις σάν πατέρα σου καί νά 
μή ζητήσεις τίποτε παραπάνω άπό μένα. Επειδή δμως 
ζήτησες πράγμα πού ύπερβαίνει τήν άθλιότητά μου, τό 
κάμνω κι αύτό μέ άπόλυτη πίστη στούς οίκτιρμούς τού 
Υιού τού θεού γιά τή σωτηρία τής ψυχής σου.

Τότε ό θειος Έφραίμιος λέει σέ αύτούς πού βρίσκονταν έκεΐ.
"Ας είναι εύλογημένος ό Κύριος, φέρτε έδώ ξύλα.

Καί άφού ήρθαν τά ξύλα, τά άναψε ό πατριάρχης μπροστά στο 
στύλο καί λέει στον στυλίτη.

Κατέβα καί σύμφωνα μέ τήν σκέψη σου θά μπούμε καί οί 
δύο.

Ό  στυλίτης όμως τά έχασε μέ τήν πίστη τού πατριάρχη στο 
θεό καί έπειδή δέν ήθελε νά κατεβεΐ, τού λέει ό πατριάρχης.

Έσύ δέν πρότεινες νά γίνει αύτό; Καί πώς τώρα δέ θέλεις 
νά τό κάνεις;

Τότε βγάζοντας τό ώμοφόριο πού φορούσε ό άριχιεπίσκοπος 
και πλησιάζοντας στή φωτιά, προσευχήθηκε, λέγοντας.

Κύριε, Ίησοΰ Χριστέ ό θεός μας, πού καταδέχθηκες νά 
σαρκωθείς άληθινά άπό τήν Δέσποινά μας τήν άγία Θεο
τόκο καί άειπαρθένο Μαρία, φανέρωσέ μας τήν άλήθεια.

Καί άφοΰ συμπλήρωσε τήν προσευχή, πέταξε τό ώμοφόριό του 
στό μέσο τής φωτιάς. Καί άν καί έκαψε ή φωτιά τρεις ώρες πε
ρίπου καί τά ξύλα τέλειωσαν, πήρε τό ώμοφόριό του άπό τή 
φωτιά σώο καί άβλαβές καί όλόκληρο, χωρίς κάτι νά βρεθεί 
πάνω του άπό τή φωτιά.
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Τότε ό στυλίτης ίδών το γεγονός, έπληροφορήθη και άνεθεμάτι- 
σε Σευήρον кал την αϊρεσιν αύτου και προήλθε τη άγίψ Εκκλη
σία και έκ των χειρών του μακαρίου Έφραιμίου έκοινώνησε кал 
έδόξασε τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΛΖ'

5 Διηγήσατό τις των πατέρων περί τίνος έπισκόπου ότι έάσας την 
ίδιαν έπισκοπήν, άπήλθεν έν Θεουπόλει και έργατείας έκαμνεν 
ύπουργών. Εκείνον τον καιρόν Κώμης τής Ανατολής ύπήρχεν 
Έφραίμιος, άνήρ έλεήμων και φιλοσυμπαθής. Διά τούτο ούν τά 
κτίσματα τά δημόσια άνφκοδομοΰντο' ήν γάρ έκ του σεισμού ή 

10 πόλις συμπεσοΰσα. Έν μιηί ούν κατά τούς υπνους θεωρεί ό 
Έφραίμιος τον έπίσκοπον καθεύδοντα και άπ’ αύτου ούρανοΰ 
στύλον πυρος έφεστηκότα έπάνω αύτου. Τούτο θεασάμενος ούχ 
άπαξ, άλλά και πολλάκις, εις έκπληξιν ήλθεν ό Έφραίμιος. Ήν 
γάρ τδ θαΰμα φοβερδν κα\ έκπλήξεως γέμον. Και έλογίζετο έν 

15 έαυτφ τδ τί άν είη τοΰτο. Ούδέ γάρ έγίνωσκεν ό Έφραίμιος, 6τι ό 
έργάτης έπίσκοπος ύπήρχεν' πώς γάρ και είχεν γνώναι, δτι έπί- 
σκοπος ην, θεωρών κόμην αύχμηράν και έσθήτα ρερυπωμένην 
καί εύτελή άνδρα και τεταλαιπωρημένον έκ τής πολλής ύπομο
νής, άσκήσεώς τε και έργατείας και τής συντριβής του κόπου του 

20 πολλοΰ;
Έν μι$ οΰν μεταστέλλεται ό Έφραίμιος τδν έργάτην, τόν ποτε 
έπίσκοπον, θέλων παρ* αύτου μαθεΐν τδ τις έστιν кал ήρξατο 
κατ’ιδίαν έρωταν αύτόν, πόθεν τέ έστιν και τδ όνομα αύτου.
Ό δέ λέγει αύτφ.

25 Έγώ είς είμι των πτωχών τής πόλεως ταύτης кал μη έχων 
πόθεν θρέψαι έμαυτδν έργασείας ποιώ, και τρέφει με ό 
Θεδς έκ τών κόπων μου.

Θεόθεν οίν κινηθείς ό Έφραίμιος άποκρίνεται αύτφ, λέγων.
Πίστευσόν μοι, ού μή σε έάσω, έω ς άν πάντα κατά άλή- 

30 θειαν είπης τά περί σου.



Τότε ό στυλίτης, βλέποντας τό γεγονός, βεβαιώθηκε πλήρως, 
και άφού άναθεμάτισε τον Σευήρο και τήν αϊρεσή του, προσήλ- 
θε στήν άγία Εκκλησία και κοινώνησε άπό τά χέρια του μακα
ρίου Έφραιμίου και δόξασε τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 37

Κάποιος άπό τούς Πατέρες μάς διηγήθηκε γιά κάποιον έπίσκο- 
πο ότι άφησε τή δική του έπισκοπή και πήγε στή θεούπολη 
και δούλευε βοηθώντας τούς κτίστες. Εκείνον τον καιρό 
Κώμης τής Ανατολής έτυχε νά είναι ο Έφραίμιος, άνδρας έλε- 
ήμονας και φιλόψυχος. Γιά αύτό και άνοικοδομούσαν τά δημό
σια κτίσματα* γιατί ή πόλη ήταν γκρεμισμένη άπό τό σεισμό. 
Μιά νύχτα λοιπόν έκεΐ πού κοιμόταν βλέπει ό Έφραίμιος τον 
επίσκοπο νά κοιμάται και έπάνω του νά στέκει μιά στύλη 
φωτιάς άπό τόν ούρανό. Επειδή αύτό τό είδε όχι μιά φορά, 
άλλά πολλές φορές, κατέλαβε έκπληξη τόν Έφραίμιο. ΤΗταν τό 
θαύμα φοβερό και γεμάτο άπορία και σκεφτόταν τί άραγε 
σήμαινε αύτό. Γιατι δέν ήξερε ό Έφραίμιος, ότι ό έργάτης ήταν 
έπίσκοπος. Και πώς μπορούσε νά ξέρει ότι ήταν έπίσκοπος, 
βλέποντας μαλλιά άγρια και ρούχα καταλερωμένα και άνδρα 
άσήμαντο και καταταλαιπωρημένο άπό τήν μεγάλη ύπομονή, 
τήν άσκηση και τήν έργασία και έξαντλημένο άπό τόν πολύ 
κόπο;
Μιά μέρα λοιπόν ό Έφραίμιος στέλνει και καλεΐ τόν έργάτη, 
τόν πρώην έπίσκοπο, θέλοντας νά μάθει άπό αύτόν ποιός είναι· 
άρχισε νά τόν έρωτά άπό πού είναι, και ποιό είναι τό όνομά 
του. Αύτός τότε τού λέει.

Έγώ είμαι ένας άπό τούς φτωχούς τής πόλης αύτής και 
έπειδή δέν έχω άπό πού νά θρέψω τόν έαυτό μου έργάζο- 
μαι και ό θεός με τρέφει άπό τούς κόπους μου.

Κινούμενος όμως άπό τό θεό ό Έφραίμιος τού άποκρίνεται και 
τού λέει.

Πίστεψέ με, δε θά σέ άφήσω, μέχρι πού νά μού πεις όλη 
τήν άλήθεια γιά σένα.
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Μή δννάμενος ούν λοιπόν έαυτόν άποκρύψαι, λέγει αύτφ.
Δός μοι λόγον, δτι δσον είμι έν τη ζωή ταύτη, ούδενι άναγ- 
γελεΐς τα περι έμοΰ, κάγώ τα κατ’έμαοτόν χωρίς του όνό- 
ματός μου και τής πόλεως άναγγελώ.

5 Τότε ώμοσεν αύτω ό θειος Έφραίμιος, δτι.
Ού μή εϊπω τινι τα περι σου, έως αν θελήσει σε Θεός είναι 
έν τη ζωη ταύτη.

Ό δέ λέγει αότφ.
Έγώ έπίσκοπος ύπάρχω και τήν έπισκοπήν μου έάσας διά 

10 τόν Θεόν, ήλθον ένταυθα ώς είς άγνωστον τόπον, κακοπα
θών και έργαζόμενος έργατείας και έκ του κόπου μου πο
ρίζομαι τό μικρόν του άρτου. Ά λλ’ δσον δύνασαι πρόσθες 
είς τήν έλεημοσύνην. Έν ταύταις γάρ ταΐς ήμέραις ό Θεός 
άναβιβάζει σε έπι τόν άποστολικόν θρόνον ταύτης τής Θε- 

15 ουπολιτών Εκκλησίας, ϊνα ποιμαίνης τόν λαόν αύτοΰ, δν 
περιεποιήσατο διά του ίδίου αίματος Χριστός ό άληθινός 
Θεός ήμών. Ώς ούν είπον ύμΐν, ύπερ τής έλεημοσύνης και 
τής όρθοδοξίας άγωνίσασθε. Τοιαύταις γάρ θυσίαις εύαρε- 
στεΐται ό Θεός.

20 Έν όλίγαις δε ήμέραις οδτω γέγονεν.
Тата οίν άκούσας ό θειος Έφραίμιος, έδόξασε τόν Θεόν, λέ- 
γων.
Πόσους κρυπτούς δούλους έχει ό Θεός, και μόνω αύτφ γνώριμοί 
είσιν!

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΛΗ

25 Διηγήσατο ήμΐντις φιλόχριστος περι!Αναστασίου του βασιλέως, 
δτι.

Μετά τό καθελεΐν Έύφήμιον καϊ Μακεδόνιον τους πατριάρχας 
Κωνσταντινουπόλεως, έξώρισεν αύτούς είς Έύχάϊταν έπι Πόν
τον, διά την άγίαν σύνοδον έν Χαλκηδόνι πατέρων, θεωρεί κατά 

30 τούς δτζνους ό αύτός βασιλεύς !Αναστάσιος άνδρα τινά τέλειον 
λευχείμονα έξ έναντίας αύτοΰ έστώτα, βαστάζοντα κώδικα γε-
29. Έβρ. 13,16.
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Μην μπορώντας λοιπόν νά κρύψει τον έαυτό του, τού λέει.
Όρκίσου, πώς, όσον καιρό βρίσκομαι στη ζωή αύτή, σέ 
κανένα δέ θά πεις τό παραμικρό για μένα και έγώ θά σοΰ 
πώ όλα τά σχετικά μέ μένα έκτος άπό τό όνομά μου και 
τήν πόλη μου.

Τότε ό θειος Έφραίμιος τού όρκίστηκε.
Σέ κανέναν δέ θά πώ τά σχετικά μέ σένα, όσον καιρό θά 
θελήσει ό θεός νά σέ κρατήσει στήν ζωή αύτή.

Και αύτός τού λέει.
Είμαι έπίσκοπος, και τήν έπισκοπή μου τήν άφησα γιά τό 
θεό  και ήλθα έδώ στον άγνωστο τόπο κακοπαθώντας και 
έργαζόμενος· και άπό τον κόπο μου βγάζω ένα μικρό κομ
μάτι ψωμί. ’Αλλ’ όσο μπορεΐς πρόσθεσε έλεημοσύνη. Αύ- 
τές τις μέρες ό θεός θά σέ άνεβάσει στον άποστολικό 
θρόνο αύτής τής ’Εκκλησίας τών θεουπολιτών γιά νά ποι- 
μάνεις τό λαό του, τον όποιο φρόντισε μέ τό ίδιο του τό 
αίμα ό άληθινός θεός μας, ό Χριστός. 'Όπως λοιπόν σοϋ 
είπα, νά άγωνίζεσαι γιά τήν έλεημοσύνη και τήν όρθοδο- 
ξία. «Μέ αύτές τις θυσίες εύχαριστιέται ό θεός»29.

Σέ λίγες μέρες έτσι έγινε.
Ό ταν άκουσε αύτά ό θειος Έφραίμιος δόξασε τό θεό, λέγο- 
ντας.

Πόσους κρυμμένους δούλους έχει ό θεός, και είναι 
γνωστοί μόνον σ’ Αύτόν!

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 38

Κάποιος φιλόχριστος μάς διηγήθηκε γιά τον ’Αναστάσιο τόν 
βασιλιά τά έξης.

Μετά τήν καθαίρεση τού Εύφημίου και Μακεδονίου, τών πα
τριάρχων Κωνσταντινουπόλεως, τούς έξώρισε στόν Εύχαΐτη 
τού Πόντου, έξ αίτιας της άγίας συνόδου τών πατέρων στήν 
Χαλκηδόνα. Ό  Ιδιος ό βασιλιάς ’Αναστάσιος βλέπει τότε στόν 
ύπνο του κάποιον λευκοντυμένο άνδρα νά στέκεται άντίκρυ του,
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γραμμένον και άναγινώσκοντα και άναπτύξας πέντε φύλλα τού 
κώδικος και άναγνούς τού βασιλέως το όνομα, εϊπεν αύτφ.

Ίδε δια την άπιστίαν σου άπαλείφω δεκατέσσαρα.
Και τφ  ίδίω δακτύλψ άπήλειψε, φησίν.

5 Μετά δύο ήμέρας, άστραπής γενομένης μεγάλης και βροντής, 
πάνυ θροηθεις άπέδωκε το πνεύμα έν θλίψει πολλή, άνθ’ ών 
ήσέβησεν εις την άγιωτάτην Χριστού τού θεού ήμών Εκκλησίαν 
και τους ποιμένας αύτής έξώρισεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Λ θ

Έν Άντιοχείψ τή μεγάλη παραγενόμενος, ήκονσά τίνος των πρε- 
ίο σβυτέρων τής Εκκλησίας διηγουμένου, δτι έλεγε, φησίν, ’Ανα

στάσιο£ ό πατριάρχης τι τοιουτον δτι.

Μοναχός τις τής μονής του άββά Σευηριανοΰ έπέμφθη είς διακο
νίαν είς τα μέρη Έλευθεροπόλεως. Ως ούν κατέλυσεν είς ένα γε
ωργόν φιλόχριστον, έχοντα Θυγατέρα μονογενή, μητρός αύτής 

15 ήδη τελευτησάσης, ποιήσας ό μοναχός είς τόν οίκον του γεωργού 
ήμέρας τινάς,ό άεϊ πολέμων τούς άνθρώπους διάβολος ένέβαλε 
ρυπαρούς λογισμούς είς τόν άδελφόν καϊ έπολεμεϊτο είς την κό
ρην, καί έζήτει εύκαιρίαν ϊνα έπιβή αύτή. Α λλ ' ό τόν πόλεμον έμ- 
βαλών αύτφ διάβολος, αύτός και την εύκαιρίαν έποίησεν.

20 Του γαρ πατρός τής κόρης άπελθόντος είς Ασκάλωνα διά τινας 
άναγκαίας χρείας και είδώς ό άδελφός δτι ούδεϊς άλλος έστιν είς 
τόν οίκον, είμη αύτός και ή κόρη, άπήλθε πρός αύτήν θέλων βιά- 
σασθαι αύτήν. Ή δέ, ώς είδεν αύτόν θορυβούμενον και δλον πρός 
την πράξιν φλεγόμενον, είπε πρός αύτόν.

25 Μηδέν ταραχθής, μηδέ άγενές τι πράξης είς έμέ. Ό πατήρ 
μου ούτε σήμερον, ούτε αύριον έρχεται. Αλλά πρώτον

16 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ



νά βαστά γραμμένο κώδικα και νά διαβάζει. Και άφοϋ γύρισε 
πέντε φύλλα τού κώδικα, διάβασε τό όνομα τού βασιλιά καί τού 
λέει.

Νά, γιά τήν άπιστία σου θά σε σβήσω δεκετέσσερες φο
ρές.

Καί μέ τό δάχτυλό του τό έσβησε, λέει.
Μετά δυο μέρες, μέσα σέ μεγάλες άστραπές καί βροντές, ξεψύ
χησε κατατρομαγμένος μέ πολλές ταλαιπωρίες γιά τις άσέβειές 
του πρός τήν άγιοτάτη Εκκλησία τού Χριστού καί θεού μας 
καί γιά τις έξορίες τών ποιμένων της.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 39

"Οταν πήγα στήν ’Αντιόχεια τή μεγάλη άκουσα άπό κάποιον 
άπό τούς πρεσβυτέρους τής ’Εκκλησίας νά διηγείται καί νά λέει 
πώς έλεγε κάτι τέτοιο ό Πατριάρχης ’Αναστάσιος.

Κάποιος μοναχός τής μονής τού άββά Σευηριανού στάλθηκε 
γιά διακόνημα στά μέρη τής Έλευθερόπολης. Αύτός λοιπόν 
έμενε σ’ ένα γεωργό φιλόχριστο, πού είχε μιά μοναχοκόρη καί 
ή μάνα της είχε ήδη πεθάνει. ’Αφού ό μοναχός έμεινε στο σπίτι 
τού γεωργού άρκετές μέρες, ό διάβολος πού πάντα πολεμά τούς 
άνθρώπους, έβαλε βρώμικους λογισμούς στόν άδελφό καί τον 
πολεμούσε σχετικά μέ τήν κοπέλα, ζητώντας εύκαιρία γιά νά 
τής έπιτεθει. ’Αλλ’ ό διάβολος, πού τού έσπειρε τόν πόλεμο, 
αύτός ό ίδιος τού έδωσε καί τήν εύκαιρία.
Κάποτε ό πατέρας της πήγε στήν ’Ασκάλωνα γιά κάποιες έπί- 
γουσες δουλειές* ξέροντας τότε ό άδελφός ότι κανείς άλλος δέν 
είναι στό σπίτι, παρά μόνον αύτός καί ή κόρη, τήν πλησίασε 
θέλοντας νά τήν βιάσει. Αύτή μόλις τόν είδε καταθορυβημένο 
καί νά καίγεται όλόκληρος άπό έπιθυμία γιά τήν πράξη, του 
είπε.

Μήν ταράζεσαι, ούτε καί νά κάνεις κάτι άπρεπο σέ μένα.
Ό  πατέρας μου δέν έρχεται ούτε σήμερα ούτε αύριο. 
7ΐλλά πρώτα δώσε προσοχή σέ κάτι πού θά σού πώ.
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άκουσόν μου εί τι λέγω σοι, και ώς οίδεν ό Κύριος, κάγώ 
μετά προθυμίας εϊ τι θέλεις ποιώ.

Και κατεσοφίσατο αύτοϋ, λέγουσα τάδε.
Συ, κΰρι αδελφέ, πόσον χρόνον έχεις εις το μοναστή- 

5 ριόν σου;
Ό δε έφη.

Δεκαεπτά έτη.
Πάλι λέγει αύτφ.

"Εχεις πείραν γυναικός;
ίο Λέγει αύτη.

06.

Απεκρίθη ή κόρη τφ  άδελφφ.
Και θέλεις διά μίαν ώραν άπολέσαι σου τον κάματον; Πο- 
σάκις έξέχεας δάκρυα, ΐνα άσπιλον την σάρκα άπο ρύπον 

15 παραστήσης τφ  Χριστφ; και άρτι δλον κόπον έκεΐνον διά 
βραχειαν ήδονήν ζημιωθήναι θέλεις; Πλήν ίδου άκούω 
σου, έάν πέσγις μετ’έμου, έχεις που λαβεΐν με και θρέψαι;

Λέγει ό αδελφός.
06.

20 Τότε άπεκρΐθη ή κόρη και είπεν αύτφ.
Ε π’ άληθείας ού ψεύδομαι' έάν ταπεινώσεις με, πολλών 
κακών αίτιος γίνγ].

Λέγει αύτή ό μοναχός.
Πώς;

25 Απεκρίθη ή κόρη.
'Έν μέν, δτι άπολεΐς την ψυχήν σου * δεύτερον δέ, και την 
έμήν άπαιτηθήσγι ψυχήν. Τούτο γάρ ΐνα οϊδας, δρκφ σε 
πείθω'μά τόν είπόντα'μη ψεύδου, έάν ταπεινώσηςμε, άγ- 
χόνιι έμαυτήν ύποβάλλω και εύρίσκγι και φόνον ποιών και 

30 έν τη κρίσει ώς φονεύς κρινόμενος. Πριν οόν γενήση το-
30. Λουκά 19,11.
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Μάρτυράς μου ό Κύριος καί έγώ πρόθυμα θά κάνω δ,τι 
θέλεις έσύ.

Και τον έπανέφερε στην τάξη μέ σοφία, λέγοντας αυτά.
’Αδελφέ μου, έσύ πόσα χρόνια έχεις στο μοναστήρι σου; 

Έκεΐνος είπε.
Δεκαεπτά χρόνια.

Καί πάλι του λέει.
’Έχεις έμπειρία άπό γυναίκα;

Τής απαντάει.
Ό χ ι.

Άποκρίθηκε ή κόρη στον άδελφό.
Καί θέλεις σε μια ώρα νά χάσεις όλον τον άγώνα σου; 
Πόσες φορές έχυσες δάκρυα, για νά παρουσιάσεις τό 
σώμα σου καθαρό άπό κάθε ρύπο στο Χριστό; Καί δλον 
αύτόν τον κόπο θέλεις γιά μιά μικρή ήδονή νά τον χάσεις; 
Πλήν όμως άκουσε. "Αν πέσεις μαζί μου, έχεις που νά μέ 
πας καί νά μέ θρέψεις;

Λέει ό άδελφός.
"Οχι.

Τότε άποκρίθηκε ή κόρη καί του είπε.
Στ’ άληθεια, δέν λέγω ψέματα· αν μέ ταπεινώσεις, θά γί
νεις αιτία πολλών κακών.

Λέει σ’ αύτήν ό μοναχός.
Πώς;

Καί άποκρίθηκε ή κόρη.
Πρώτο, θά χάσεις τήν ψυχή σου. Δεύτερο, θά σου 
ζητηθεί καί ή δική μου ψυχή. Καί νά ξέρεις καί αύτό, καί 
στό λέγω μέ δρκο. Μά αύτόν πού είπε, «μή λές ψέμα
τα»30, &ν μέ ταπεινώσεις, θά κρεμαστώ καί θά βρεθείς νά 
έχεις κάνει φόνο καί στήν κρίση θά κριθεΐς σάν φονιάς. 
Πριν λοιπόν γίνεις τόσων κακών αίτία, πήγαινε πίσω στό

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 7
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σούτων κακών αίτιος, άπελθε εις το μοναστήριόν σου και 
πολλά μοι έχεις εϋξασθαι.

Ελθών ούν εις έαυτον ό μονάχος και άνανήψας, έξήλθεν έκ του 
γεωργού και άπήλθεν έν τφ  μοναστηρίφ αύτου και έβαλε μετά- 

5 νοιαν τφ  ήγουμένω, ϊνα του λοιπού μή έξέλθη έκ του μοναστη
ριού. Και ποιήσας τρεις μήνας, πρός Κύριον έξεδήμησεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Μ'

Διηγήσατο ήμϊν ό άββάς Βασίλειος ό πρεσβύτερος τής μονής τών 
Βυζαντίων, λέγων, ότι.

"Οντος μου έν Θεουπόλει πρός τον άββαν Γρηγόριον τον πα- 
10 τριάρχην, ήλθεν άπο Ιεροσολύμων ό άββάς Κοσμάς ό εύνουχος, 

ό τής λαύρας Φαρών, άνήρ αύτή τή άληθείη. μονάχος και όρθόδο- 
ζος καί ζηλωτής πάνυ, είχε δέ και γνώσιν θείων Γραφών ού με- 
τρίαν. Ποιήσας ούν όλίγας ημέρας, έτελεύτησεν ό γέρων. Και 
έκέλευσεν ό πατριάρχης, ώς τιμών το λείψανον, είς το κοιμητή- 

15 ριον αύτόν ταφήναι, ένθα έπίσκοπος έκειτο. Μετά ούν δύο ημέ
ρας άπήλθον, φησίν, ϊνα άσπάσωμαι τον τάφον του γέροντος. 
ΤΗν δέ έπάνω του τάφου παραλυτικός άνακείμενος πτωχός, 
ζητών έλεημοσύνην παρά τών εισερχομένων έν τφ  ναφ. Ώς ούν 
είδε με ό πτωχός βάλλοντα τρεις μετανοίας και ποιήσαντα εύχήν 

20 πρεσβυτέρου, λέγει μοι.
Κυρι άββα, όντως μέγας ήν ό γέρων δν έθάψατε ώδε προ 
τών δύο ημερών τούτων.

Και άπεκρίθην λέγων.
Πόθεν γινώσκεις;

25 Όδέ λέγει μοι.
Εγώ παραλυτικός ήμην έτη δώδεκα και δι ’ αύτοΰ με έθε- 
ράπευσεν ό Κύριος' και δτε έν θλίψει γίνομαι, έρχεται πα- 
ραμοθούμενός με και παρέχει μοι άνάπαυσιν.

Άλλα καί άλλο, φησίν, έχεις άκοδσαι περι αύτου παράδοξον' άφ’

31. Γρηγόριος ό Σιναΐτης: Πατριάρχης Άντιοχείας.
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μοναστήρι σου. Και θά έχεις άπό μένα πολλές προσευχές 
εύγνωμοσύνης.

Επανήλθε ό μοναχός στον έαυτό του και άφοΰ άνάνηψε, έφυγε 
άπό τό γεωργό και έπέστρεψε στό μοναστήρι του. ’Έβαλε τότε 
μετάνοια στον ήγούμενο ποτέ στό μέλλον νά μή βγει άπό τό μο
ναστήρι. Άφοϋ έζησε τρεις μήνες έφυγε γιά τον Κύριο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 40

Ό  άββάς Βασίλειος, ό Ιερέας τής μονής των Βυζαντίων, μάς δι- 
ηγήθηκε τά έξής.

"Οταν βρισκόμουν στή θεούπολη κοντά στον άββά Γρηγόριο31 
τον πατριάρχη, ήρθε άπό τά ’Ιεροσόλυμα ό άββάς Κοσμάς ό εύ- 
νοΰχος, τής λαύρας Φαρών32, άνδρας πραγματικά μοναχός καί 
όρθόδοξος και πάρα πολύ ζηλωτής, πού είχε και γνώση τών 
θείων Γραφών όχι μικρή. Έζησε λίγες μέρες ό γέροντας καί 
τελείωσε. Ό  πατριάρχης διέταξε νά τόν θάψουν στό κοιμητή
ριο, όπου βρισκόταν θαμένος έπίσκοπος, έπειδή τιμούσε τό 
λείψανο. Μετά δυο μέρες, λέει, πήγα γιά νά προσκυνήσω τό 
τάφο τού γέροντα. Ήταν έπάνω στον τάφο ξαπλωμένος ένας 
παράλυτος φτωχός πού ζητούσε έλεημοσύνη άπό αύτούς πού 
έμπαιναν στό ναό. Μόλις μέ είδε ό φτωχός νά βάζω τρεις μετά
νοιες και νά λέγω εύχή πρεσβυτέρου, μού λέει.

Άββά μου, πράγματι ήταν μεγάλος ό γέροντας πού θάψα
τε έδώ πριν δύο ήμέρες.

Άποκρίθηκα λέγοντας.
Άπό πού τό ξέρεις;

Και αύτός μού λέει.
Ήμουν δώδεκα χρόνια παράλυτος και ό Κύριος μέ θερά
πευσε μέσω αύτού. Καί όταν βρίσκομαι σέ θλίψη έρχεται 
πρόθυμος κοντά μου καί μέ άνακουφίζει.

Άλλά καί άλλο παράξενο, λέει, μπορεΐς νά μάθεις γιά αύτόν.
*

32. Λαύρα Φάράν: Είναι ή πρώτη λαύρα, Ιδρύθηκε στα χρόνια 323-330 
άπό τόν δσιο Χαρίτωνα.



ού έθάψατε αύτόν, άκούω αύτου κατά νύκτα κράζοντος και λέ- 
γοντος προς τον έπίσκοπον.

Μή άψη μου- παρ’έκεϊμή έγγίσηςμοι, αίρετικε και έχθρε 
τής άληθείας και τής άγιας του θεού καθολικής Έκκλη- 

5 σίας.
Ταυτα άκούσας έγώ пара του ίαθέντος παραλυτικού, άπήλθον 
και είπον άπαντα τφ  πατριαρχη και παρεκάλουν τον αύτόν άγιώ- 
τατον άνδρα, ϊνα λάβωμεν το σώμα του γέροντος και είς άλλο 
μνημεϊον άποθώμεθα.

10 Τότε λέγει ήμϊν ό πατριάρχης.
Πιστεύσατέ μοι, τέκνα, δτι ούδεν βλάπτεται ό αβρας Κο
σμάς έκ του αιρετικού' άλλ'δλον τούτο γέγονεν, ϊνα ή άρε- 
τή του γέροντος και ό ζήλος αύτου γνωστός ήμϊν γένηται, 
όποιον έχει μετά την έντεΰθεν άπαλλαγήν όμοιως δε και ή 

15 δόξα του έπισκόπου φανερωθώ ήμϊν, ϊνα μή έχωμεν αύτόν 
ώςόρθόδοζον.

Έλεγεν δε και τοΰτο ήμϊν ό αύτός άββας Βασίλειος περί του γέ
ροντος τούτου άββά Κοσμά, δτι. Παρέβαλον αύτφ καθημένω είς 
την λαύραν Φαρών και λέγει μοι ό γέρων.

10 Ήλθε μοί ποτε λογισμός λέγων, τί έστιν ο λέγει ό Κύριος τοις 
μαθηταις αύτου, «ό έχων ίμάτιον, πωλησάτω αύτό και άγορασά- 
τω μάχαιραν. Και αύτοι εϊπον' ίδου δύο μάχαιραι». Και ώς έπι 
πολύ, φησίν, είς τό ρητόν ήδολέσχουν кал ούχ εΰρισκον, έξέρχο- 
μαι έκ τής κέλλης μου έν αότη τη σταθηρςί μεσημβρία, ώς όφεί- 

25 λων άπελθεϊν είς την λαύραν τών Πυργίων προς τον άββάν Θεό
φιλον και έπερωτήσαι αύτφ. Кал δη κατά την έρημον γενόμενος 
πλησίον του Καλαμώνος, θεωρώ δράκοντα πάνυ παμμεγέθη έκ 
του όρους κατερχόμενον έπι τόν Καλαμώνα και τοιοΰτος ήν μέ- 
γας, ώστε αύτόν καμάραν ποιεϊν έν τφ  κινεϊσθαι, και εύρέθην 

30 άφνω διά τής καμάρας αύτου άβλαβης διερχόμενος. Και έγνων, 
φησίν, δτι ό μέν διάβολος την σπουδήν διασκεδάσαι ήθέλησεν, αί 
δέ εύχαι του γέροντος συνέπραξαν. Απελθών ούν, φησίν, είπον 
τό Γραφικόν τφ άββξί θεοφίλψ. Και είπέ μοι, δτι.
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33. Λουκά 22,36-38.



’Από τή στιγμή πού τον θάψατε, τον άκούω τή νύχτα νά φωνά
ζει και νά λέει στον έπίσκοπο.

Μή μέ πιάνεις· πιο πέρα· μή μέ άγγίζεις, αιρετικέ και 
έχθρέ τής άλήθείας και τής άγιας τού θεού καθολικής 
Εκκλησίας.

Άκούοντας αύτά άπό τον θεραπευμένο παράλυτο ήρθα και τά 
είπα όλα στον πατριάρχη, παρακαλώντας τον ίδιο άγιώτατο άν- 
δρα νά πάρομε τό σώμα τού γέροντα καί νά τό βάλομε σ’ άλλο 
τάφο.
Τότε ό πατριάρχης μού είπε.

Πιστέψατέ με, τέκνα μου, ό άββάς Κοσμάς καθόλου δέν 
βλάπτεται άπό τον αιρετικό. ’Αλλά όλο αύτό έγινε γιά νά 
γίνει γνωστή σέ μάς ή άρετή τού γέροντα καί ό ζήλος, 
πού έχει μετά τήν άπαλλαγή άπό τήν ζωή* όμοια νά γίνει 
φανερή σέ μάς καί ή πίστη τού έπισκόπου, γιά νά μήν τον 
έχομε σάν όρθόδοξο.

Ό  ίδιος ό άββάς Βασίλειος μάς έλεγε καί αύτό γιά τον γέροντα 
άββά Κοσμά, πού τον έπισκέφθηκα όταν ήταν στή λαύρα Φα
ρών. Καί μου είπε ό γέροντας.

Μού ήρθε κάποτε λογισμός λέγοντάς μου, ‘τί σημαίνει αύτό 
πού λέει ό Κύριος στούς μαθητές του, «αύτός πού έχει ρούχο, 
άς τό πουλήσει καί νά άγοράσει μαχαίρι. Καί αύτοί είπαν. Νά 
δύο μαχαίρια»33’. Καί βασανίζοντας τή σκέψη μου έπάνω στο 
ρητό καί μή βρίσκοντας έξήγηση, βγήκα άπό τό κελλί μου 
μέσα στο καυτό μεσημέρι, γιατί έπρεπε νά πάω στή λαύρα τών 
Πυργίων στον άββά Θεόφιλο καί νά τον ρωτήσω. Καί όταν 
ήμουν στήν έρημο, κοντά στον Καλαμώνα, βλέπω δράκοντα 
φοβερά μεγάλο νά κατεβαίνει άπό τό βουνό στον Καλαμώνα· 
ήταν τόσο μεγάλος, ώστε σχημάτιζε καμάρα όταν περπατούσε. 
Ξαφνικά βρέθηκα νά περνώ κάτω άπό τήν καμάρα του, χωρίς 
νά πάθω τίποτα. Κατάλαβα ότι ό διάβολος ήθελε νά καταστρέ
ψει τό ζήλο μου, άλλά οί εύχές τού γέροντα μέ βοήθησαν. 
'Όταν έφτασα, λέει, είπα στόν άββά Θεόφιλο τό άγιογραφικό. 
Αύτός μού είπε.
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Ή έρμηνεία των δύο μαχαιρών αυτή έστίν, το πρακτικόν 
και το Θεωρητικόν. Έάν οόν έχη τις τάς δύο άρετάς, τέ
λειός έστιν.

Τοΰτφ τφ άββφ Κοσμφ παρέβαλον εις την λαύραν Φαρών. 
5 Έμεινα yap έναύτή έτη δέκα. Και ώς έλάλει μοι περι σωτηρίας 

ψυχής, ήλθε ρήσις του άγιου Αθανασίου, του άρχιεπισκόπου 
Αλεξανδρείας. Και λέγει μοι ό γέρων, δτι.

"Οταν εΰρης λόγον του άγιου Αθανασίου και μη έχεις χαρ- 
τία, εις τά ίμάτιά σου γράψον αύτόν.

10 Τοιοΰτον πόθον είχεν ό γέρων είς τούς άγιους πατέρας ήμών και 
διδασκάλους.
Έλεγον δε και τοΰτο περί αύτοΰ, δτι έν τη νυκτι τής άγίας Κυρια
κής ϊστατο άπό έσπέρας έως πρωι ψάλλων και άναγινώσκων, έν 
τε τφ κελλίω αύτοΰ και έν τη έκκλησίφ, μηδε δλως καθεζόμενος 

15 καί δτε άνέτειλεν ό ήλιος και έπλήρωσε τον κανόνα, άκαθέζετο 
άναγινώσκων είς τό άγιον Εύαγγέλιον έως τής συνάξεως.

Μ  ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΜΑ'

Έάν αύτή τη λαύρψ Φαρών έωράκαμεν και τον άββαν Παύλον, 
άνδρα άγιον καί άνακείμενον τφ  θεφ, πρψότατον πάνυ και 
άσκητικώτατον, δάκρυα πάμπολλα καθ’ έκάστην έκχέοντα τής 

20 ήμέρας. Ούκ οίδα εί τοιούτφ συνέτυχον έν τη ζωή μου. Έποίη- 
σεν οδν ούτος ό άγιος γέρων περι τά πεντήκοντα έτη ήσυχάζων, 
άρκούμενος τή εύλογίψ τής Εκκλησίας και μόνον και μη συντυ- 
χάνων τινι τό παράπαν. Ήν δέ άπό Αναζαρβου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ MB'

Έωράκαμεν έν αύτφ τφ τόπω και τον άββαν Αύξάνοντα, έν τφ  
25 κελλίφ αύτοΰ, άνδρα έλεήμονα καί έγκρατή και ήσυχάζοντα, και 

τοιαύτην σκληραγωγίαν έχοντα, δτι είς τέσσαρας ήμέρας μίαν 
προσφοράν ήσθιε λεπτών είκοσι * έστι δέ ότι και πάσαν την έβδο-
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Ή έρμηνεία των δύο μαχαιριών είναι αύτή, ή πράξη και ή 
θεωρία. "Αν λοιπόν κάποιος έχει τις δύο αύτές άρετές, εί
ναι τέλειος.

Αύτόν τον άββά Κοσμά τον συνάντησα στη λαύρα Φαρών. 
’Έμεινα σ’ αύτή δέκα χρόνια. Μιλώντας μου για τή σωτηρία 
τής ψυχής χρησιμοποίησε λόγια τού άγίου ’Αθανασίου, τού άρ- 
χιεπισκόπου ’Αλεξανδρείας. Και ό γέροντας μου είπε.

'Όταν βρεις λόγια τού άγίου ’Αθανασίου και δέν έχεις 
χαρτί γράψε τα στά ρούχα σου.

Τέτοιον πόθο είχε ό γέροντας γιά τούς άγιους πατέρες μας και 
δασκάλους.
Έλεγαν και αύτό σχετικά μέ αύτόν, δτι τή νύχτα τής άγίας Κυ
ριακής έμενε όρθιος άπό τό βράδυ ώς τό πρωί καί έψελνε και 
διάβαζε στο κελλί του και στην έκκλησία χωρίς καθόλου νά 
κάθεται. Μόλις ό ήλιος άνέτελλε και συμπλήρωνε τόν κανόνα, 
καθόταν νά διαβάσει τό Εύαγγέλιο μέχρι ν’ άρχίσει ή σύναξη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 41

Στήν ίδια λαύρα Φαρών είδαμε και τόν άββά Παύλο, άνδρα 
άγιο και παραδωμένο στό θεό, πάρα πολύ πράο και άσκητικό- 
τατο, πού κάθε μέρα έχυνε πάρα πολλά δάκρυα. Δέν ξέρω &ν 
στή ζωή μου έχω ξανασυναντήσει τέτοιο άνθρωπο. Ό  άγιος αύ- 
τός γέροντας ζούσε στήν ήσυχία περίπου πενήντα χρόνια, άρ- 
κούμενος στήν εύλογία και μόνο τής Εκκλησίας, χωρίς νά συν
αντιέται μέ κανέναν. Καταγόταν άπό τήν Άναζαρβό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 42

Στόν ίδιο τόπο στό κελλί του συναντήσαμε καί τόν άββά Αύξέ- 
ντιο, άνθρωπο έλεήμονα καί έγκρατή, πού ήσύχαζε έκεΐ και 
ύποβαλλόταν σέ τέτοια σκληραγωγία, ώστε κάθε τέσσερες μέ
ρες νά τρώει μιά προσφορά κόστους είκοσι, λεπτών. Υπήρχε 
περίπτωση πού και όλόκληρη έβδομάδα περνούσε μόνο μ’
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μάδα αύτη μόνον ήρκεΐτο. Περι δε τά τελευταία αύτοΰ ό άοίδιμος 
ούτος πατήρ είς κοιλιακήν νόσον περιέπεσεν. Ανηνέγκαμεν ούν 
αύτόν έν τφ νοσοκομεία) του πατριάρχου έν τη άγια πόλει. Έν 
μιη. ούν ώς ήμεθα πλησίον αύτού, πέμπει αύτφ ό άββας Κόνων ό 

5 ηγούμενος τής λαύρας του έν άγίοις πατρός ημών Σάββα, μαλά- 
κιον έχον εύλογίαν кал νομίσματα έξ, δηλώσας αύτφ, ότι.

Συγχώρησόν μοι ότι ούκ ές. με ή άσθένειά μου άνελθεϊν και 
άσπάσασθαι ύμας.

Ό δε γέρων τήν μεν εύλογίαν κατέσχε, τά δε νομίσματα άνταπέ- 
10 στειλεν αύτφ, δηλώσας ούτως, ότι.

Έαν θέλη με ό Θεός είναι έν ταύτη τη ζωή, πάτερ, έχω νο
μίσματα δέκα. Έαν ούν ταυτα δαπανήσω, δηλώ ύμΐν και 
πέμπετέ μοι αύτά. 7να δε γινώσκης, πάτερ, ότι μετά δύο 
ήμέρας έξέρχομαι έκ του κόσμου τούτου.

15 "Οπερ και γέγονε. Κατηνέγκαμεν ούν αύτόν είς τήν λαύραν Φα
ρών, κάκεΐαύτόν κατεθήκαμεν. Γέγονε δε ούτος ό μακάριος Εύ- 
στοχίου και Γρηγορίου των ν̂ άγίοις σύγκελλος, και έάσας άμ- 
φοτέρους, είς τήν έρημον έτελειώθη. Ήν δε кал τφ γένει άπό 
'Αγκύρων τής Γαλατίας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Μ Γ

20 Έν Θεσσαλονίκη ήν τις άρχιεπίσκοπος τφ  όνόματι Θαλέλαιος. 
Ούτος μηδέ τόν Θεόν φοβούμενος, μηδϊ τήν ήτοιμασμένην άντα- 
πόδοσιν δεδοικώς, καταπατήσας δέ και ζό δόγμα των Χριστια
νών καί είς ούδέν θέμενος και τήν ίερατικήν άζίαν ό δείλαιος, εύ- 
ρέθη άντι ποιμένος λύκος άγριος. Ούτος γάρ άρνησάμενος του 

25 προσκυνεΐν τήν άγίαν και όμοούσιον Τριάδα (ϊλεώς μοι, ώ Κύ
ριε), είδώλοις προσεκύνει. Αλλ’οί κατά καιρόν των άγιων κρα
τούντες Εκκλησιών τούτον κανονική ψήφφ καθεΐλον. Όλίγου 
δέ τίνος χρόνου παρελθόντος πάλιν ό πάσης άνομίας πεπληρω- 
μένος ήθέλησε πρός τήν ίερωσύνην έπανελθεΐν. Επειδή δέ, κατά 

30 τόν σοφώτατον Σολομώντα, πάντα ύπακούει τφ  χρυσίω, άνε-

34. Άββας Κόνων: Γνωστός για τή δραστηριότητά του έναντίον των ώρι- 
γενιστών.



αύτή. Κατά τό τέλος του ό άείμνηστος αύτός πατέρας έπαθε 
κοιλιακή άσθένεια. Μεταφέραμε λοιπόν αύτόν στο νοσοκομείο 
του πατριαρχείου μέσα στήν άγια πόλη.
Μιά μέρα λοιπόν, καθώς ήμασταν κοντά του, ό άββάς Κόνω- 
νας34, ό ήγούμενος τής λαύρας τού άγιου πατέρα μας Σάββα, τού 
στέλνει ένα δεματάκι πού είχε εύλογία καί έξι νομίσματα καί μέ 
τό μήνυμα.

‘Συγχώρησέ με, γιατί ή άρρώστια μου δέν μ’ άφήνει νά 
έρθω καί νά σέ άσπασθώ’.

Καί ό γέροντας τήν εύλογία βέβαια τήν κράτησε, τά χρήματα 
όμως τά έστειλε πίσω, λέγοντας.

"Αν είναι θέλημα τού Θεού, πάτερ, νά μείνω σ’ αύτή τήν 
ζωή, έχω δέκα νομίσματα. 'Όταν ξοδέψω αύτά θά σού 
παραγγείλω νά μου τά στείλεις. Καί γιά νά ξέρεις, πάτερ, 
μετά δυο μέρες άναχωρώ άπό τον κόσμο αύτό.

Πράγμα πού καί έγινε. Τον μεταφέραμε λοιπόν πίσω στή λαύρα 
Φαρών καί έκεΐ τον θάψαμε. ΤΗταν ό μακάριος αύτός σύγκελ- 
λος35 τών άγιων πατριαρχών Εύστοχίου καί Γρηγορίου. Καί 
άφού τούς άφησε καί τούς δύο, τελειώθηκε στήν έρημο. Στήν 
καταγωγή ήταν άπό τις "Αγκυρες τής Γαλατίας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 43

Στή Θεσσαλονίκη ζούσε κάποιος άρχιεπίσκοπος μέ τό όνομα 
θαλλέλαιος. Χωρίς νά φοβάται τό θεό ούτε καί νά σκέφτεται 
τήν έτοιμασμένη άνταπάδοση, καταπατώντας τό χριστιανικό 
δόγμα καί μή δίνοντας καμμιά σημασία, ό άθλιος, στο ιερατικό 
άξίωμα, παρουσιάστηκε άντί γιά ποιμένας, λύκος άγριος. ’Αλλά 
οί προϊστάμενοι τών άγίων ’Εκκλησιών έκείνου τού καιρού τον 
καθαίρεσαν μέ κανονική ψηφοφορία. ’Αφού λοιπόν πέρασε λί
γος καιρός, ό γεμάτος άπό κάθε άνομία θέλησε νά ξαναπάρει 
τήν Ιεροσύνη. ’Επειδή λοιπόν όλα, κατά τον σοφότατο Σολο- 
μώντα, ύπακούουν στό χρυσάφι, τον άνακάλεσαν, γιατί τάχα
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35. Σύγκελλος: ό κληρικός πού μένει μαζί μέ τόν έπίσκοπο.
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κλήθη ώς όφείλων άπελθεΐν εις την ίδιαν έπισκοπήν (ήν yap έν 
Κωνσταντινουπόλει, ένθα οί κατά τον προφήτην Ήσαΐαν κατοι- 
κοΰσιν άρχοντες, οί δικαιοΰντες τον άσεβή ένεκεν δώρων, και τό 
δίκαιον του δικαίου αϊροντες). Άλλ’ό Θεός ου παρείδε την αύτοΰ 

5 Εκκλησίαν, άλλα την κατά τους άποστολικους κανόνας έπενε- 
χθεΐσαν αύτφ ψήφον πάλιν κατέκρινεν, ώς μη άρέσκουσαν 
αύτφ.

Έν μιςί γάρ ήμέρφ ένδυσάμενος κοσμίως, ώς όφείλων άπελθεΐν 
πρός τους κρατούντας, ϊνα πάλιν ψήφω άπολάβη την ίερατικην 

10 άξίαν είτα μέλλοντα αύτόν προϊέναι έκ του οϊκου αύτοΰ ένυξεν 
αύτόν ή γαστήρ αύτου είς άφεδρώνας και μείναντος αύτου ώς 
περι ώρας δύο και μη έξερχομένου, είσήλθόν τινες τών έξω 
έστηκότων ώς όφείλοντες είπείν αύτφ, ϊνα έξέλθη, και εύρον αύ
τόν την μέν κεφαλήν αύτου κάτω είς τον σωλήνα τών χρειών και 

15 τούς πόδας άνω έχοντα, τόν του δυσσεβοΰς Άρείου του θεομάχου 
ίσόρροπον θάνατον αιώνιον έπενεγκάμενον κάκείνον γάρ διά 
τής τών κρατούντων συνεργίας έλπίσαντα τυραννικώς έπεμβαί- 
νειν τη Έκκλησίφ, ό τής άγιας του Θεοΰ Εκκλησίας θαυμαστός 
κα\ τής μεγάλης βουλής "Αγγελος έν άφεδρώσι τά την δυσφημίαν 

20 ώδινήσαντα σπλάγχνα διεσκόρπισε, και τούτον διά τής τών κρα
τούντων άδικου συνδρομής έλπίσαντα τών προτέρων χείρονα 
διαπράξασθαι ό τής θεσσαλονικέων Εκκλησίας κυβερνών άγ
γελος προφθάσα,ς συν τφ  μεγάλω μάρτυρι Δημητρίω, έν φ  τόπω 
καθήμενος κα\ συνδυάζων μετά του έξερεθίζοντος άκαθάρτου 

25 δαίμονος τάς κατά τής άγιας του θεοΰ Εκκλησίας έπιβουλάς κα- 
τεσκεύασεν, έν αύτφ τήν άνίερον αύτου του άχρείου προσηλώ- 
σας του δούλου, τους εύτάκτως μή άνεχομένους βαδίζειν πόδας 
μετεώρους άπέλιπεν, τής μελλούσης αύτόν ύποδέχεσθαι κρίσεως 
τά σήμαντρα φέροντας κα\ ώς «φοβερόν τό έμπεσεΐν είς χεΐρας 

30 θεοΰ τοΰ ζώντος».

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΜΑ'

Τις τών γερόντων διγήσατο ήμΐν άνελθοΰσιν έν θηβαΐδι, δτι.



έπρεπε νά γυρίσει στήν έπισκοπή του (βρισκόταν στην 
Κωνσταντινούπολη, έκει πού, κατά τον προφήτη Ήσαΐα, κατοι
κούν άρχοντες πού διοικούν τον άσεβή έξ αιτίας των δώρων, 
καταπατώντας τό δίκαιο τού δικαίου). Ό  Θεός όμως δεν ξέχασε 
τήν Εκκλησία του, άλλά καταδίκασε άπόφαση πού πάρθηκε 
ένάντια στούς άποστολικούς κανόνες, γιατί δεν ήταν σωστή.

Μιά μέρα λοιπόν ντύθηκε κόσμια, γιατί έπρεπε νά πάει στούς 
άρχοντες, για νά ξαναπάρει τό ιερατικό άξίωμα μέ έπίσημη 
άπόφαση. Ένώ έπρόκειτο νά βγει άπό τό σπίτι του, τόν ένόχλη- 
σε ή κοιλιά του και πήγε στο άποχωρητήριο. "Εμεινε έκει περί
που δύο ώρες και μή μπορώντας νά βγει, μπήκαν κάποιοι άπό 
αύτούς πού τόν περίμεναν έξω γιά νά τού πούν νά βγει. Τόν 
βρήκαν μέ τό κεφάλι κάτω στο σωλήνα και τά πόδια πάνω* είχε 
πάθει παρόμοιο αίώνιο θάνατο μέ έκεΐνον τού δυσσεβούς και 
θεομάχου Άρείου. Γιατί καί έκείνου τά σπλάγχνα, πού είχε έλ- 
πίσει νά κυβερνήσει τυραννικά τήν Εκκλησία μέ τή βοήθεια 
τών κυβερνώντων, ό θαυμαστός και τής μεγάλης βουλής άγγε
λος τής Εκκλησίας τού θεού σκόρπισε μέσα σέ άποχωρητήρια 
τά σπλάχνα του πού κρατούσαν μέσα τους τή βλασφημία. Και 
αύτόν, πού έλπιζε νά πράξει χειρότερα άπό τά πριν μέ τήν άδι
κη συνεργασία τών άρχόντων, ό άγγελος πού κυβερνά τήν έκ- 
κλησία τών θεσσαλονικέων μαζί μέ τό μεγαλομάρτυρα 
Δημήτριο τόν πρόλαβε καί έκει πού καθόταν καί σχεδίαζε τά 
έπίβουλα σχέδια ένάντια στήν άγία τού θεού Εκκλησία, μαζί 
μέ τόν δαίμονα, πού τόν κυβερνούσε, στον ίδιο τόπο καρφώθη
κε ή άνίερη κεφαλή αύτού τού άχρείου δούλου και έμειναν τά 
πόδια του μετέωρα, γιατί δέν δέχθηκαν νά βαδίζουν μέ τάξη, 
παραμένοντας σημάδια τής κρίσεως, πού πρόκειται νά τόν ύπο- 
δεχθεΐ, καί μαρτυρώντας «πόσο φοβερό είναι νά πέσει κάνεις 
στά χέρια τού ζώντος θεού».

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 44

Βρισκόμασταν στή θηβαΐδα και κάποιος άπό τούς γέροντες μάς 
διηγήθηκε τά έξης.
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Γέρων έκαθέζετο έξω τής πόλεως Αντινώ, μέγας, ποιήσας εις 
κελλίον αύτου έτη περι τά έβδομήκοντα. Είχε δε μαθητάς δέκα, 
ένα δε έσχε πάνυ άμελουντα έαυτου. Ό ούν γέρων πολλάκις 
ένουθέτει και παρεκάλει αύτόν, λέγων.

5 Αδελφέ, φρόντιζε τής έαυτου ψυχής, έχεις άποθανεϊν και 
εις κόλασιν άπελθεΐν.

Ό δε άδελφός πάντοτε παρήκουε του γέροντος, μή δεχόμενος τά 
λεγάμενα ύπ’αύτου.
Συνέβη ούν μετά τινα χρόνον τελευτήσαι τον άδελφόν. Πολυ δε 

10 έλυπήθη έπ’ αύτφ ό γέρων. Ήιδει γάρ ότι έν πολλή άθυμία και 
άμελείη. έξήλθε του κόσμου τούτου. Кал ήρζατο ό γέρων ευχε- 
σθαι και λέγειν.

Κύριε Ιησού Χριστέ, ό άληθινός ήμών θεός, άποκάλυψόν 
μοι τά περι τής ψυχής αύτου του άδελφου.

15 Και δή θεωρεί έν έκστάσει γενόμενος ποταμόν πυρός και πλήθος 
έν αύτφ τφ πυρι και μέσον τόν άδελφόν βεθαπτισμένον έως τρα
χήλου. Τότε λέγει αύτφ ό γέρων.

Ού διά ταύτην τήν τιμωρίαν παρεκάλουν σε, ϊνα φρόντισες 
τής ίδιας ψυχής, τέκνον;

20 Απεκρίθη ό άδελφός και είπε τφ γέροντι.
Εύχαριστώ τφ θεφ, πάτερ, ότι κάν ή κεφαλή μου άνεσιν 
έχει. Κατά γάρ εύχάς σου έπάνω κορυφής ίσταμαι έπισκό- 
που.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΜΕ'

Διηγήσατο ήμΐν τις των γερόντων, ότι.

25 "Ελεγεν ό άββάς Θεόδωρος ό Ήλιώτης, ότι ήν,τις έγκλειστος είς 
τό δρος των Έλαιών, άγωνιστής πάνυ. Έπολέμει δε αύτόν ό δαί
μων τής πορνείας. Έν μι$ ούν ώς έπέκειτο αύτφ σφοδρώς, 
ήρζατο ό γέρων άποδνσπετεΐν καί λέγειν τφ  δαίμονι.

Ю ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ



'Ένας γέροντας πολύ ένάρετος ήσύχαζε έξω άπό τήν πόλη 
’Αντινώ, ζώντας έκει μέσα σέ κελλί περίπου έβδομήντα χρόνια. 
Είχε δέκα μαθητές· κάποιος όμως άμελούσε φοβερά γιά τήν 
ψυχή του. Ό  γέροντας πολλές φορές τόν νουθετούσε και τόν 
παρακαλοΰσε λέγοντας.

Αδελφέ, φρόντισε γιά τήν ψυχή σου, θά πεθάνεις και θά 
πας στήν κόλαση.

Ό  άδελφός όμως πάντοτε παράκουε τό γέροντα και δέν δεχό
ταν τά λόγια του.

Συνέβηκε λοιπόν μετά άπό λίγο νά πεθάνει ό άδελφός. Λυπή
θηκε τότε πολύ γιά αύτόν ό γέροντας, γιατί γνώριζε πώς έφυγε 
άπό τόν κόσμο αύτό μέ άμέλεια πολλή. "Αρχισε ό γέροντας νά 
προσεύχεται και νά λέει.

Κύριε Ιησού Χριστέ, ό άληθινός θεός, δεΐξε μου τί γίνε
ται μέ τή ψυχή τού άδελφού μου αύτού.

Τότε έρχεται σέ έκσταση και βλέπει ένα πύρινο ποτάμι και 
μέσα σ’ αύτό πολλούς και στή μέση τόν άδελφό, χωμένο μέχρι 
τό λαιμό. Τότε τού λέει ό γέροντας.

Γιά τήν τιμωρία αύτή δέν σέ παρακαλούσα, τέκνο μου, νά 
φορντίσεις γιά τήν ψυχή σου;.

’Απάντησε ό άδελφός και είπε στο γέροντα.
Εύχαριστώ τό θεό, πάτερ, γιατί άνακουφίζεται έστω καί 
τό κεφάλι μου. Γιατί μέ τις δικές σου εύχές στέκομαι 
πάνω στό κεφάλι έπισκόπου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 45

Κάποιος άπό τούς γέροντες μάς διηγήθηκε τά έξής.

Ό  άββάς Θεόδωρος ό ’Ηλιώτης έλεγε γιά κάποιον πολύ άγωνι- 
στή, πού άσκήτευε στό όρος τών ’Ελαιώνων. Τόν πολεμούσε ό 
δαίμονας τής πορνείας. Μιά μέρα λοιπόν, καθώς τόν εΐχε έπιτε- 
θεΐ μέ μανία, ό γέροντας άρχισε νά μήν άντέχει άλλο, και λέει 
στό δαίμονα.
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"Έως πότε ούκ ένδίδως μοι; Άπόστα λοιπόν, συνεγγήρα- 
σαί μοι.

Φαίνεται ούν αύτφ όφθαλμοφανώς ό δαίμων, λέγων.
"Ομοσόν μοι, δτι ούδενι λέγεις ά μέλλω σοι λέγειν και ούκ 

5 έτι σε πολεμώ.
Καί ώμοσεν ό γέρων, δτι.

Μα τόν κατοικοΰντα έν τοΐς ούρανοϊς, ούκ εϊπω τινί, άπερ 
εϊπηςμοι.

Λέγει αύτφ ό δαίμων.
10 Μή προσκύνησης ταύτη τη είκόνι και ούκ έτι σε πολεμώ.

Είχε δε ή είκών τό έκτύπωμα τής Δεσποίνης ημών τής άγιας Θε
οτόκου Μαρίας, βασταζούσης τόν Κύριον ήμών Ίησουν Χριστόν. 
Λέγει ό έγκλειστος τφ δαίμονι.

"Αψες σκέψωμαι.
15 Τη ούν έπαύριον δηλοΐ τφ άββφ Θεοδώρω τφ Ήλιώτη, τφ  καί 

διηγησαμένω ήμΐν, οίκοΰντι τότε έν τη λαύρψ Φαράν και έλθόντι 
αύτφ διηγείται πάντα.
Ό δέ γέρων λέγει αύτφ.

"Οντως; άββα, ένεπαίχθης, δτι ώμοσας■ πλήν καλώς έποί- 
20 ησας έξειπών. Συμφέρει δέ τοι εις τήν χώραν ταύτην μή 

έάσαι πορνεΐον εις δ μή είσέρχη, ή ινα άρνήση του προσκυ- 
νεΐν τόν Κύριον ήμών Ίησουν Χρίστον μετά τής αύτου 
Μητρός.

Στηρίξας ούν και ένδυναμώσας αύτόν πλείοσι λόγοις, άπήλθεν 
25 εις τόν ίδιον τόπον. Φαίνεται δε πάλιν ό δαίμων τφ έγκλείστω 

και λέγει αύτφ.
Τί έστιν κακόγηρε; ούκ ώμοσάς μοι, δτι ούδενι λέγεις; και 
πώς πάντα έξεΐπας τφ έλθόντι πρός σέ; Λέγω σοι, κακό
γηρε, ώς έπίορκος έχεις κριθήναι έν ήμέρφ κρίσεως.

30 Και άπεκρίθη ό έγκλειστος.

92 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ



Μέχρι πότε θά μέ τυραννάς; Φύγε πλέον, γιατί έχουμε γε- 
ράσει μαζί.

Τού έμφανίζεται τότε ό δαίμονας μπροστά στά μάτια του, λέγο
ντας.

Κάνε μου όρκο, ότι σέ κανέναν δέ θά πεις αύτά πού πρό
κειται νά σου πώ, και στό έξης δέ θά σέ ξαναενοχλήσω. 
Και όρκίστηκε ό γέροντας, λέγοντας.
Μά αύτόν πού κατοικεί στον ούρανό, σέ κανέναν δέ θά 
πώ τίποτε άπό όσα μού πεις.

Ό  δαίμονας τού λέει.
Μή προσκυνήσεις αύτή τήν εικόνα και δέν σέ ξαναπολε- 
μώ.

Ή εικόνα είχε πάνω τή μορφή τής Δέσποινάς μας τής άγιας Θε
οτόκου Μαρίας, πού βαστά τόν Κύριό μας Ιησού Χριστό.
Λέει ό μοναχός στον δαίμονα.

"Αφησέ με νά σκεφτώ.
Τήν άλλη μέρα ειδοποιεί τόν άββά Θεόδωρο τόν Ήλιώτη (πού 
μάς τά διηγήθηκε), ό όποιος κατοικούσε τότε στή λαύρα Φα- 
ράν. ’Αφού λοιπόν πήγε έκει τού τά διηγήθηκε όλα. Και ό γέ
ροντας τού λέει.

Πραγματικά, άββά μου, γελάστηκες άπό τόν διάβολο και 
όρκίστηκες· πλήν όμως έκαμες καλά και τό είπες. Γιατί 
συμφέρει στή γή αύτή νά μήν άφήσεις πορνείο στό όποιο 
νά μή μπεις, παρά ν’ άρνηθείς τήν προσκύνηση στόν Κύ
ριό μας ’Ιησού Χριστό καί στή μητέρα του.

’Αφού λοιπόν τόν στήριξε καί τόν δυνάμωσε μέ περισσότερα 
λόγια, έφυγε γιά τόν τόπο του. ’Εμφανίζεται πάλι ό δαίμονας 
στόν άσκητή καί τού λέει.

Τί είναι αύτό, κακόγερε; Δέν μου όρκίστηκες, ότι σέ κα
νέναν δέ θά τό πεις; Γιατί είπες τά πάντα σ’ αύτόν πού σέ 
έπισκέφθηκε; Σου λέγω, κακόγερε, πώς τήν ήμέρα τής 
κρίσεως θά κριθείς σάν έπίορκος.
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Καί άποκρίθηκε ό άσκητής.
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’'Οτι μεν ώμοσα και ότι έπιόρκηΰα, οίδα, πλήν τόν έμόν 
Δεσπότην και ποιητήν έπιόρκησα, σου δε ου μή άκούσω.
Συ yap και τής κακοσυμβουλίας και τής έπιορκίας τήν 
άφευκτον δίκην ώς αίτιος άπαιτηθήση.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ M S’

5 Παρεβάλομέν ποτε τφ άββψ Κυριακφ πρεσβυτέρα) τής λαύρας 
του Καλαμώνος τής έν τφ άγίω Ιορδάνη καί διηγήσατο ήμΐν λέ- 
γων.

Έν μι$ θεωρήσαίμε κατά τους ύπνους γυναϊκά τινα σεμνοπρεπή 
καί πορφυροφόρον καί μετά ταύτης άνδρας δύο ιεροπρεπείς καί 

10 τιμίους έστώτας έξω τής κέλλης μου. Έγώ δε ύπέλαβον τήν μεν 
γυναίκα τήν Δέσποιναν ήμών Θεοτόκον είναι, τους δε συν αύτή 
δύο άνδρας τον άγιον Ίωάννην τον Θεολόγον καί τον άγιον Ίω- 
άννην τόν Βαπτιστήν. Έξελθών ούν τής κέλλης μου παρεκάλουν 
αύτούς είσελθεΐν καί ποιήσαι εύχήν είς το κελλίον μου' αΰτη δε 

15 ούκ έπένευσεν."Εμεινα ούν έπϊ πολύ δεόμενος αύτής καί λέγων.
Μή άποστραφείην τεταπεινωμένος καί κατησχυμμένος

καί άλλα πολλά. Ώς δε είδεν με τήν αίτησιν έπιτείνοντα, αύστη- 
ρώς άπεκρίθη μοι λέγουσα.

"Εχεις είς τήν κέλλαν σου τόν έχθρόν μου καί πώς θέλεις 
20 ϊνα είσέλθω;

Καί τούτο είπόΰσα, άπήλθεν. Έγώ δέ διυπνισθείς, ήρξάμην θλί- 
βεσθαι και ένενόουν μήτι άρα κατά διάνοιαν ήμαρτον είς αύτήν 
ούδέ γάρ ό έτερός τις ήν έν τφ  κελλίω, εί μή έγώ μόνος. Έπϊ 
πολύ ούν έμαυτόν έκσείσας, ούχ εύρον έμαυτόν πλημμελήσαντα 

25 είς αύτήν. Ώς δέ είδον έμαυτόν τη λύπη καταποντούμενον, άνέ- 
στην καί έλαβον βιβλίον έπϊ τφ  άναγνώναι, δπως διά του Ανα
γνώσματος τήν λύπην άπορρίψωμαι. Βιβλίον δε ήμην χρησάμε-
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Τό ότι όρκίστηκα και τό ότι έξαπάτησα τον όρκο μου, τό 
ξέρω, πλήν όμως δέν έπιόρκησα στο Δεσπότη μου και 
δημιουργό· άλλ’ έσένα δέ θά σ’ άκούσω. Γιατί σύ θά δε
χθείς τήν αναπόφευκτη τιμωρία σαν αϊτιος και για τήν 
κακή συμβουλή καί για τήν έπιορκία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 46

Κάποτε έπισκεφθήκαμε τον άββά Κυριάκο, τον ιερέα τής λαύ
ρας τού Καλαμώνα, πού βρίσκεται κοντά στον άγιο Ιορδάνη, 
καί μάς διηγήθηκε τά έξής.

Μιά νύχτα είδα στον ύπνο μου κάποια σεμνή γυναίκα, ντυμένη 
πορφύρα, καί μαζί της δύο άνδρες ιεροπρεπείς καί τίμιους νά 
στέκουν έξω άπό τό κελλί μου. θεώρησα πώς ή γυναίκα είναι ή 
Δέσποινά μας Θεοτόκος, ένώ οί δύο άνδρες ότι είναι ό άγιος 
Ιωάννης ό θεολόγος καί ό άγιος Ιωάννης ό Βαπτιστής. Βγαί
νοντας έξω άπό τό κελλί μου τούς παρεκάλεσα νά μποϋν καί νά 
δώσουν εύλογία. Αύτή όμως δέν δεχόταν. Παρέμεινα λοιπόν 
παρακαλώντας την πολύ καί λέγοντας.

Μή φύγεις καί μ’ άφήσεις ταπεινωμένο καί καταντροπια- 
σμένο,

καί πολλά άλλα.
'Όταν μέ είδε νά παρατείνω τήν παράκλησή μου, μοϋ άποκρί- 
θηκε αύστηρά καί μού είπε.

Πώς θέλεις νά μπώ μέσα, άφοϋ στο κελλί σου έχεις τον 
έχθρό μου;

Άφοϋ είπε αύτά, έφυγε. ’Εγώ μόλις ξύπνησα άρχισα νά στενα- 
χωριέμαι καί προσπαθούσα νά θυμηθώ μήπως άμάρτησα στο 
μυαλό μου άπέναντί της· γιατί κανένας άλλος δέν βρισκόταν 
στό κελλί μου, παρά μόνον έγώ. Γιά πολύ ώρα λοιπόν έξέταζα 
τόν έαυτό μου, άλλά κανένα σφάλμα δέν έβρισκα άπέναντί της. 
Μόλις δμως είδα τόν έαυτό μου νά καταποντίζεται άπό τή 
λύπη, σηκώθηκα καί πήρα κάποιο βιβλίο γιά νά διαβάσω, γιά 
νά διώξω τή λύπη μου μέ τό διάβασμα. Διάβαζα κάποιο βιβλίο
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νος του μακαρίου Ησυχίου του πρεσβυτέρου Ιεροσολύμων και 
άναπτύξας την βίβλον, ευρίσκω δύο λόγους Νεστορίου του δυσ- 
σεβους προς τφ τέλει αύτής γεγραμμένους και εύθέως έγνων 
τούτον είναι τον τής Δεσποίνης ήμών τής άγιας Θεοτόκου τον 

5 έχθρόν. Τότε άναστάς άπήλθον και την βίβλον άπέδωκα τφ  δε- 
δωκότι μοι αύτήν. Και είπον αύτφ.

Λάβε σου τήν βίβλον, άδελφέ' ού γάρ τοσαύτην έσχον ώφέ- 
λειαν έξ αύτής, δσην μοι τήν ζημίαν προεξένησεν.

Κάκείνου δέ τήν ζημίαν άνακρίνοντος, τά συμβάντα διηγησάμην 
ίο και του ζήλου πλησθεις εύθέως τής βίβλου τους δύο λόγους Νε

στορίου άπέκοψεν και πυρι παρέδωκεν, είπών δτι.
Ού μή μείνη είς τό κελλίον μου ό τής Δεσποίνης ήμών τής 
άγιας Θεοτόκου και ’Αειπάρθενου Μαρίας έχθρός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Μ Ζ’

Φοινίκης τής Λιβανησίας πόλις έστίν' έν ταότη μΐμος ύπήρχε 
15 όνόματι Γαϊνός και κατά θέατρον τήν άγίαν Θεοτόκον βλασφη- 

μών έθεάτριζε. Παραφαίνεται αύτφ ή Θεοτόκος λέγουσα.
Τί σοι κακόν έποίησα, δτι έπι τοσούτου δήμου διασύρεις 
με καί βλασφημεΐς;

Ό δέ έγερθείς, ού μόνον ού διωρθώσατο, άλλα και πλέον αύτήν 
20 έβλασφήμει. Έκ τρίτου φαίνεται αύτφ, τά αύτά λέγουσα και νου

θετούσα αυτόν. Ώς οόν ού διωρθώσατο, άλλ’ έπι πλεϊον έβλα- 
σφήμει, έν μιξ. μεσημβρίη. ώς έκάθευδε, φαίνεται αύτφ μηδέν λέ
γουσα' μόνον δέ ένι των δακτύλων αύτής διεχάραζε αύτοΰ τάς 
δύο χεϊρας κα\ τούς δύο πόδας και διυπνισθεις εύρέθη κεκομμέ- 

25 νας έχων τάς δύο χεϊρας και τους δύο πόδας, κορμός κείμενος. 
ΈπΙ τούτοις οδν ό δείλαιος έζομολογήσατο πασιν έαυτόν κατά
δηλον ποιών, οϊαν άντιμισθίαν τής βλασφημίας άπέλαβε και ταΰ- 
τα διά φιλανθρωπίαν.

36. "Αγιος Ησύχιος: συγγραφέας, κυρίως ύπομνηματιστής πολλών βι-
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του άγιου Ησυχίου46, του πρεσβυτέρου Ιεροσολύμων ξεφυλλί
ζοντας τό βιβλίο, βρίσκω πρός τό τέλος αύτοϋ γραμμένους δύο 
λόγους τού άσεβοϋς Νεστορίου. Και άμέσως κατάλαβα ότι 
αύτό είναι ό έχθρός τής άγίας Θεοτόκου μας. Τότε σηκώθηκα 
και πήγα γιά νά παραδώσω τό βιβλίο σέ αύτόν πού μου τό έδω
σε. Και τού είπα.

Πάρε τό βιβλίο σου, αδελφέ* γιατί δεν ήταν ή ώφέλειά 
μου άπό αύτό τόση μεγάλη, όση ή ζημιά πού μου έκανε.

Και έκεινος ρωτώντας με γιά τή ζημιά, τού διηγήθηκα αύτά πού 
συνέβηκαν* έκεινος, κυριευθείς άπό ζήλο, άμέσως έκοψε άπό 
τό βιβλίο τούς λόγους τού Νεστορίου και τούς πέταξε στή 
φωτιά, λέγοντας.

Νά μή μείνει στο κελλί μου ό έχθρός τής Δέσποινάς μας 
άγίας Θεοτόκου και Άειπαρθένου Μαρίας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 47

Ή Φοινίκη είναι μιά πόλη τής Λιβανησίας. Σ’ αύτή ζοϋσε ένας 
ήθοποιός με τό όνομα Γαϊανός πού βλασφημοϋσε κατά τής Θε
οτόκου, διακωμωδώντας αύτήν στό θέατρο. ’Εμφανίζεται τότε ή 
Θεοτόκος σ’ αύτόν και τού λέει.

Τί κακό σου έκανα και μέ διακωμωδείς και με βλασφη- 
μεΐς στό κόσμο τόσο πολύ;

'Όταν ξύπνησε όχι μόνο δε διορθώθηκε, άλλά και άκόμη πιο 
πολύ τή βλαστημούσε. Και τρίτη φορά τού έμφανίζεται, λέγο- 
ντάς του τά ίδια καί νουθετώντας τον. Επειδή λοιπόν δε διορ
θωνόταν, άλλά περισσότερο τή βλαστημούσε, ένα μεσημέρι κα
θώς κοιμόταν τού παρουσιάζεται, χωρίς όμως νά τού πει τίποτε* 
μόνο μέ τό ένα της δάχτυλο τού χάραξε τά δυό χέρια καί τά πό
δια του. Μόλις ξύπνησε βρέθηκε νά έχει κομμένα τά δύο του 
χέρια καί τά δυό του πόδια καί νά είναι ένα ξαπλωμένο κορμί. 
Καί μετά άπ’ αύτό ό δύστυχος έξομολογήθηκε τά πάντα καί σ’ 
όλους φανέρωσε ποιά άνταπόδοση έλαβε γιά τή βλασφημία 
του* καί αύτό έγινε άπό φιλανθρωπία.
βλίων της Π. Διαθήκης.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΜΗ'

Διηγήσατο ήμΐν ό Αναστάσιος πρεσβότερος και κειμηλιάρχη^ 
τής άγιας Χρίστον τον Θεού ήμών άναστάσεως, ότι.

Έλθούσα Κοσμιανή ή γννή Γερμανόν τον πατρίκιον, ήθέλησεν 
έν μι$ ννκτι τής άγιας Κνριακής προσκννήσαι μόνη τό άγιον και 

5 ζωοποιόν μνήμα τον Κνρίον ήμών Ίησον Χρίστον άληθινού τον 
θεόν, кал έν τω έγγίζειν αύτφ τον ίερατείον, άπαντήσασα ή Δέ
σποινα ήμών ή άγια Θεοτόκος όφθαλμοφανώς, μετά και άλλων 
γνναικών λέγονσα.

Ήμών μή ούσα, ώδε ούκ είσέρχη, ούδε γάρ ήμετέρα τυγχά- 
10 νεις (ήν γάρ τής αίρέσεως Σενήρον τον Ακεφάλον).

Ή δε πολλά παρακαλεΐ, τής είσοδον τνχεΐν. Πρός ήν άποκριθεΐ- 
σα ή άγια Θεοτόκος, είπεν.

Πίστενσόν μοι, ώ γνναι, ότι ού μή είσέλθης ώδε έως ού 
κοινωνήσης μεθ ’ ήμών.

15 Ή δε γνούσα δτι, διά τό είναι αύτήν αίρετικήν κωλύεται είσελθεΐν 
καϊ δτι εί μή προσέλθη τή άγί$ καθολική και άποστολική Εκ
κλησία Χρίστον τον Θεού ήμών, ούκ εισέρχεται, έπεμψεν ευθέ
ως είς τόν διάκονον και έλθόντος τον άγιον ποτηρίον, μετέλαβε 
τον άγίον σώματος και αίματος τον μεγάλον Θεού και Σωτήρος 

20 ήμών Ίησον Χρίστον. Ούτως άκωλύτως ήξιώθη τον προσκν- 
νήσαι τό άγιον και ζωοποιόν μνήμα τον Κνρίον ήμών Ίησον Χρί
στον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Μ θ'

Διηγήσατο ήμΐν καϊ τούτο ό πρεσβότερος Αναστάσιος, δτι.

Γενόμενος δονζ Παλαιστίνης ό Γήβημερ, ήλθεν έν τοϊς πρώτοις 
25 προσκννήσαι την άγίαν Χριστού τού Θεού άνάστασιν και ώς 

ήρχετο προσελθεϊν, έθεώρει κριόν όρμώντα έπ’αύτόν και θέλον-
37. Πατρίκιος: Ισόβιος τιμιτικός τίτλος γιά άνώτατους άρχοντες τής 

ρωμαϊκής αύτοκρατορίας.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 48

Ό  Αναστάσιος, ό πρεσβύτερος και κειμηλιάρχης του ναού τής 
Άναστάσεως του Χρίστου μας, μάς διηγήθηκε και μάς είπε.

Κάποτε ήρθε ή Κοσμιανή, ή γυναίκα του Γερμανού του πατρι
κίου37, και θέλησε μια νύχτα τής άγιας Κυριακής νά προσκυνή
σει μόνη της τό άγιο και ζωοποιό μνήμα του Κυρίου μας Ίησοΰ 
Χριστού, του άληθινοΰ Θεοΰ· ένώ πλησιάζε τό ίερό τήν συνά
ντησε όλοφάνερα ή Δέσποινά μας άγία Θεοτόκος μαζί με άλλες 
γυναίκες και τής λέει.

Επειδή συμβαίνει νά μή είσαι δική μας, δε θά μπεις έδώ 
μέσα (ανήκε στήν αίρεση του Σευήρου του ’Ακέφαλου).

Αύτή άπευθύνει πολλές παρακλήσεις για νά μπορέσει νά μπει. 
Άποκρίθηκε τότε ή άγία Θεοτόκος και τής είπε.

Γυναίκα, πίστεψέ με, ότι έδώ μέσα δε θά μπεις, μέχρις 
δτου λάβεις τή δική μας θεία κοινωνία.

Αύτή κατάλαβε ότι έμποδίζεται νά μπει, γιατί ήταν αίρετική, 
και ότι, άν δέν προσέλθει στήν άγία καθολική και άποστολική 
Εκκλησία του Χριστού μας, δε θά έμπαινε, έστειλε άμέσως καί 
φώναξαν τό διάκονο* μόλις ήρθε τό άγιο ποτήριο, μετάλαβε τό 
άγιο σώμα και αίμα τού μεγάλου θεού και Σωτήρα μας Ίησοΰ 
Χριστού. Καί τότε χωρίς νά έμποδισθεΐ άξιώθηκε νά προσκυ
νήσει τό άγιο και ζωοποιό μνήμα τού Κυρίου μας Ίησοΰ Χρι
στού.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 49

Ό  πεσβύτερος ’Αναστάσιος μάς διηγήθηκε και αύτό.

"Οταν έγινε δούκας38 τής Παλαιστίνης ό Γήβημερ, πρώτα-πρώ
τα ήρθε νά προσκυνήσει τήν άγία άνάσταση τοΰ Χριστού μας. 
Καί καθώς πλησιάζει γιά νά μπει, βλέπει ένα κριάρι νά όρμα

38. Δούκας: πολιτικός καί στρατιωτικός διοικητής θέματος.



τα αύτόν κερατίσαι. Ό δε φόβω μεγάλω παρεχόμενος, έπι τά 
όπίσω άνεπόδισε, τφ  δε παρεστώτι σταοροφύλακι Άζαρίψ και 
τοΐς παρεστώσι φραγγελιταΐς, λέγουσιν αύτφ,

Τί οόν, δέσποτα, δ έχεις; διά τίμη εισέρχη;
5 Λέγει.

Διατί είσηνέγκατε τον κριόν τούτον;
Οί δε έκπλαγέντες παρέκυψαν έσω εις το άγιον μνήμα και μηδέν 
έωρακότες, λέγουσιν αύτφ κελεύοντες εΐσελθεΐν. Ούδεν γάρ 
έστιν έσω τοιοΰτον.

ίο Πάλιν δέ έκεΐνοςώρμησενείσελθεΐν και πάλιν τον αύτόν έθεώρει 
κριόν έπ’ αύτόν όρμώντα και είσιέναι αύτόν μη συ^χωρουντα. 
Τοϋτο πλειστάκις γεγονότος, έκείνου θεωροΰντος, των δε παρε- 
στώτων μηδέν δλως βλεπόντων, λέγει αύτφ ό σταυροφύλαζ.

Πίστευσόνμοι, δέσποτα, τιποτοΰν έχεις έν τη ψυχη σου και 
15 διά τούτο κωλύη του προσκυνήσαι τό άγιον και ζωοποιόν 

μνήμα του Σωτήρος ήμών άλλά καλώς ποιείς έζομολο- 
γούμενος τφ θεφ. Φιλάνθρωπος γάρ έστι και θέλων σε 
έλεήσαι, έδειξε θαύμα τοιοΰτον.

Ό δε μετά δακρύων λέγει αύτφ.
20 Πολλών και μεγάλων άμαρτιών αίτιος Κυρίφ ύπάρχω.

Και ρίψας έαοτόν έπι πρόσωπον, έμεινεν έπι πολλήν ώραν 
κλαίων καί έξομολογούμενος τφ  θεφ. Και άναστάς πάλιν του 
είσελθείν, ούκ ήδυνήθη, τοΰ φαινομένου κριοΰ ούδεν ήττον 
κωλύοντος.

25 Αύτφ τότε λέγει σταυροφύλαξ.
"Οντως έτερόν έστι τό κωλύον.

Ό δϊ λέγει.
ΤΑρα μη τφ  κοινωνεΐν τη άγίς. καθολική και άποστολική
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39. Σταυροφύλαξ: φύλακας τοΰ τιμίου Σταυρού, πού βρίσκεται στό ναό



κατά πάνω του και νά προσπαθεί νά τον κομματιάσει. Αύτός 
κυριευμένος άπό μεγάλο φόβο τραβήχτηκε πρός τά πίσω. Τότε 
ό Άζαρίας ό σταυροφύλακας39 πού ήταν έκεΐ μπροστά καθώς 
και οί φύλακες τού λένε.

Τί συμβαίνει, άρχοντα; Γιατί δεν μπαίνεις;
’Απαντάει.

Γιατί φέρατε έδώ μέσα αύτό τό κριάρι;
Και αύτοι με έκληξη μεγάλη έσκυψαν μέσα στον άγιο τάφο και 
έπειδή τίποτα δεν είδαν τον προέτρεψαν νά μπει· γιατί τίποτα 
τέτοιο δεν ύπήρχε μέσα.
Ξαναπροσπάθησε τότε νά μπει· καί πάλι όμως βλέπει τό ίδιο 
κριάρι νά όρμά έπάνω του καί νά μήν τον άφήνει νά μπει. ’Επει
δή αύτό έγινε πάρα πολλές φορές, καί έκεΐνος βέβαια τό έβλε
πε, ένώ αύτοί πού παραβρίσκονταν δεν έβλεπαν τίποτα, τότε ό 
σταυροφύλακας τού λέει.

Νά είσαι σίγουρος πώς κάτι, δέσποτα μου, ύπάρχει στήν 
ψυχή σου καί γι’ αύτό σε έμποδίζει νά προσκυνήσεις τόν 
άγιο καί ζωοποιό τάφο τού Σωτήρα μας. θ ά  πράξεις 
σωστά, άν τό έξομολογηθεΐς στο θεό. ’Επειδή είναι φι
λάνθρωπος καί έπειδή θέλει νά σε έλεήσει, σού έδειξε 
αύτό τό σημάδι.

Αύτός τότε με δάκρυα πολλά τού λέει.
’Απέναντι στον Κύριο είμαι ένοχος πολλών καί μεγάλων 
άμαρτιών. Πέφτοντας τότε μέ τό πρόσωπο στή γή έμεινε 
έ<2£ι πολλή ώρα κλαίγοντας καί έξομολογούμενος στο 
θεό. ’Αφού σηκώθηκε προσπάθησε πάλι νά μπει, άλλά 
δέν μπόρεσε, γιατί τό κριάρι πού είχε έμφανισθεΐ τόν 
έμπόδιζε καί πάλι καθόλου λιγότερο.

Τότε ό σταυροφύλακας τού λέει.
'Οπωσδήποτε κάτι άλλο σέ έμποδίζει.

Καί αύτός άπαντά.
Μήπως άραγε μέ έμποδίζει νά μπώ τό ότι δέν είμαι κοι-
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τοϋ Παναγίου Τάφου.
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Έκκλησίφ, άλλα του Σευήρου, κωλύομαι είσελθεϊν;
Και βτησε τόν σταυροφύλακα ϊνα μεταλάβη των άγίων και ζωο
ποιών Χριστού του θεού ήμών μυστηρίων, και έλθόντος του 
άγίου ποτηριού έκοινώνησε και ούτως είσήλθε και προσεκύνη- 

5 σε, μηδέν έτι θεασάμενος.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΛΓ

Σκυθόπολις δευτέρα ύπήρχε Παλαιστίνης μητρόπολις. Έν ταύτη 
συνέτυχον τφ άββφ Άναστασίω кал διηγήσατο ήμΐν περι τού 
άββα Γεωργίου τού έγκλειστου, λέγων, ότι.

Έν μι$ νυκτϊ ήγέρθην, έφ’ ώ κρούσαι το ζύλον (ήμην γάρ κανό- 
10 ναρχος) και ήκουσα τού γέροντος κλαίοντος καί άπελθών παρε- 

κάλουν αύτόν, λέγων.
Κύρι άββα, τί έχεις δτι ούτω κλαίεις;

Ό δέ ούδέν άπεκρίνατο. Πάλιν αύτόν παρεκάλουν έγώ.
Είπέ μοι την αιτίαν.

15 Ό δέ στενάξας μέγα έκ βάθους τής καρδίας, λέγει μοι.
Πώς μη κλαύσω του δεσπότου ήμών μή θέλοντος διαλλα- 
γήναι περι ήμών; Έγώ γάρ, τέκνον, φόμην έστάναι έμπρο- 
σθέν τίνος έφ' ύψηλού καθημένου θρόνου. Πολλαι δέ περι 
αύτόν ησαν μυριάδες παρακαλούντων και ίκετευόντων 

20 περί τίνος πράγματος' ό δέ ού παρεκλήθη.
ΕΪτα πρόσεισιν αύτφ γυνή τις πορφύραν ήμφιεσμένη 
προσπίπτουσα και λέγουσα.
Κ&ν δι ’ έμέ δυσωπήθητι.
Ό δέ ούδέν ήττον άπαράκλητος μεμένηκε. Διά τούτο 

25 κλαίω και όδύρομαι δεδοκώς τό άποβησόμενον.

40. Δηλώνει δτι πλησιάζει ή μέλλουσα κρίση.



νωνός τής άγιας καθολικής και άποστολικής Εκκλησίας, 
άλλα του Σευήρου;

Αμέσως ζήτησε νά μεταλάβει τά άγια και ζωοποιά μυστήρια 
του Χρίστου του θεού μας. Μόλις ήρθε τό άγιο ποτήριο κοινώ- 
νησε, και έτσι μπήκε και προσκύνησε, χωρίς πλέον νά βλέπει 
τίποτε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 50

Ή Σκυθόπολη ήταν πρωτεύουσα τής δεύτερης Παλαιστίνης. Σ’ 
αύτήν συναντήσαμε τον άββά ’Αναστάσιο και μάς διηγήθηκε 
γιά τον άββά Γεώργιο τον έγκλειστο τό έξής.

Κάποια νύχτα σηκώθηκα γιά νά χτυπήσω τό ξύλο (γιατί τότε 
ήμουν κανονάρχης)40, και άκουσα τόν γέροντα νά κλαίει* τον 
πλησίασα τότε και τόν παρακαλοϋσα, λέγοντας.

Άββά μου, τί έχεις και κλαΐς έτσι;
Εκείνος όμως καμμιά άπάντηση δεν μου έδωσε. Πάλι τόν πα- 
ρεκάλεσα έγώ.

Πές μου τήν αίτία.
Εκείνος τότε, άναστενάζοντας άπό τά βάθη τής καρδιάς του, 
μου λέει.

Πώς νά μήν κλάψω, άφοΰ ό Δεσπότης μας δέ θέλει νά μι
λήσει μαζί μου γιά μάς; Γιατί, τέκνο μου, έγώ νόμισα δτι 
βρισκόμουν μπροστά σέ κάποιον πού καθόταν πάνω σέ 
ψηλό θρόνο. Κοντά του βρισκόταν πολλές χιλιάδες καί 
τόν παρακαλοΰσαν και τόν ίκέτευαν γιά διάφορες ύποθέ- 
σεις. Αύτός όμως δέν ήταν καθόλου συγκαταβατικός.
Μετά τόν πλησιάζει κάποια γυναίκα ντυμένη μέ πορφύρα 
καί πέφτοντας στά πόδια του του λέει.
Δείξε εύσπλαχνία τουλάχιστον γιά μένα.
Αύτός όμως έμενε τό ίδιο καί πάλι άσυγκατάβατος. Γι’ 
αύτό κλαίω καί όδύρομαι, φοβούμενος γιά έκεινο πού 
πρόκειται νά συμβει.
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Και ταΰτα είπε μοι διαφαινούσης πέμπτης■ και τή έξης ήμέρψ, 
ήτις ήν Παρασκευή, ώρ$ θ ' σείεται γή μεγάλως και καταβάλ
λονται πόλεις τής παραλίας Φοινίκης.

Ούτος ό άββάς ’Αναστάσιος πάλιν διηγήσατο ήμΐν και τοοτο περι 
5 αύτου του γέροντος, δτι μετά χρόνον τινά ίσταμένου έν τή θορίδι, 

ήρξατο κλαίειν ό γέρων και λέγειν μοι.
Ούαι ήμΐν, αδελφέ, δτι ούδεμίαν έχομεν κατάνυξιν, άλλ’έν 
άμελείφ έσμέν, και φοβούμαι, δτι έπι θύρας έσμεν και ή 
όργή του θεοΰ κατέλαβεν ήμας.

10 Και τή αϋριον το πυρ έφάνη έν οόρανφ.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΝΑ'

Αναζαρβός μητρόπολίς έστιν δεοτέρας Κιλικίας. Έν ταύτη ώς 
άπό σημείων δεκαδύο, λαύρα έστιν ή λεγομένη των Αιγυπτίων. 
Διηγήσαντο γουν ήμΐν οί πατέρες του τόπου έκείνου, δτι.

Πρό έτών πέντε έκοιμήθη ένταυθα γέρων όνόματι Ίουλιανός. 
15 Τούτο έμαρτύρησαν λέγοντες, δτι.

Περί τά έβδομήκοντα έτη έποίησεν είς Εν σπήλαιον μικρόν, 
μή κτησάμενος τί ποτε του αίώνος τούτου, πλήν στιχαρίου 
τριχίνου και σαγίου кал μεγαλείου και καυκίου ξυλίνου.

’Έλεγον δέ καϊ τούτο περί αύτου, δτι δλον τόν χρόνον τής ζωής 
20 αύτου ούχ ήψε λυχναΐον φως, άλλά τάς νύκτας ούρανόθεν φως 

κατεφώτιζεν αύτόν, δεικνυον αύτφ άναγινώσκοντι τήν σύνθεσιν 
των γραμμάτων.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΝΒ’

Παρέβαλεν άδελφός τφ  άββφ Ήλίφ τφ  ήσυχαστή είς τό κοινό- 
βιον του σπηλαίου του άββα Σάββα και λέγει αύτφ.
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Αύτά μου τά είπε ένώ ξημέρωνε Πέμπτη* την άλλη μέρα, δηλα
δή την Παρασκευή, περίπου τήν ένατη ώρα, σείεται φοβερά ή 
γη καί γκρεμίζονται οί πόλεις τής παραλίας τής Φοινίκης.

Αύτός ό άββάς ’Αναστάσιος πάλι μάς διηγήθηκε καί αύτό γι’ 
αύτόν τον γέροντα, ότι δηλαδή μετά άπό κάμποσο χρόνο ένώ 
στεκόταν στήν πόρτα, άρχισε ό γέροντας νά κλαίει και νά μου 
λέει.

’Αλλοίμονο μας, άδελφέ, γιατί καμμιά κατάνυξη δέν έχου
με, άλλά δείχνομε πλήρη άδιαφορία, και φοβάμαι «ότι 
βρισκόμαστε μπροστά στις πόρτες», καί ή όργή του θεού 
μάς έχει περιζώσει.

Τήν έπαύριο φάνηκε άπό τον ούρανό φωτιά.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 51

Ή Άναζαρβός είναι πρωτεύουσα τής δεύτερης Κιλικίας. ’Απ’ 
αύτή λοιπόν σέ άπόσταση περίπου δώδεκα μίλια ύπάρχει λαύρα 
πού όνομάζεται των Αίγυπτίων. Οί πατέρες του τόπου αύτοϋ 
μάς διηγήθηκαν.

Πριν πέντε χρόνια έδώ κοιμήθηκε κάποιος γέροντας μέ τό όνο
μα Ίουλιανός. Γιά αύτόν μαρτυρούσαν τά έξής.

Έπί έβδομήντα χρόνια έζησε σ’ ένα μικρό σπήλαιο, και 
στή ζωή του τίποτα ποτέ δέν άπόκτησε, παρά μόνο ένα 
τρίχινο στιχάρι, ένα μεγάλο εύαγγέλιο καί ένα ξύλινο κύ- 
πελο.

"Ελεγαν καί αύτό γιά τον γέροντα, πώς σ’ όλη του τή ζωή δέν 
άναψε λυχνάρι, άλλά τή νύχτα φωτιζόταν άπό τόν ούρανό καί 
μέ τό φωτισμό αύτό διάβαζε τήν διάταξη των γραμμάτων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 52

Κάποιος άδελφός έπισκέφθηκε τόν άββά Ήλία τόν ήσυχαστή 
στο κοινόβιο του σπηλαίου του άββά Σάββα καί του λέει.
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Άββα,είπέμοιρήμα·
Ό δε γέρων λέγει τφ άδελφφ.

Έν ταΐς ήμέραις των πατέρων ήμών ήγαπώντο αί τρεις 
άρεταί, ή άκτημοσύνη, ή πρψότης και ή έγκράτεια· νυν δε 
κρατεί είς τούς μονάχους ή πλεονεξία και ή γαστριμαργία 
και ή θρασύτης. "Ο, τι θέλεις κράτησον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΝΓ'

Αιηγήσατο ήμΐν ό άββας Στέφανος ό Τριχινας περι γέροντός τίνος 
καθημένοο έν τη λαύρςι του έν άγίοις πατρός ήμών Σάββα, ότι.

Έν μιφ κατήλθεν είς τον Κοθυλάν, και όλίγον διατρίψας έπι Νέ
κραν θάλασσαν, άνήρχετο πάλιν είς τό κελλίον αύτου. Καύσωνος 
δε σφοδροτάτου δντος μέλλων ό γέρων έκλείπειν, έκτείνας τάς 
χεΐρας αύτου είς τόν ούρανον πρός τόν θεόν, ηυξατο λέγων.

Κύριε, οίδας δτι ού δύναμαι έκ τής δίψης περιπατήσαι.
Και εύθέως έγένετο νεφέλη περϊ αύτόν και ούκ άπεστάθη άπ ’ αύ- 
τοδ έως άποκαθίστατο είς τό κελλίον αύτου. Είχε δε τό διάστημα 
μίλια δώδεκα.

Ό αύτός Στέφανος έλεγεν ήμΐν кал τούτο περι του αύτου γέρον- 
τος, ότι ήλθον ίδιοι αύτου έν μιη. θέλοντες αύτόν ίδεΐν. Ώς ούν 
ηλθον έν τη λαύρο. άπεζήτησαν τό κελλίον αύτου καί τινων έπι- 
δειξάντων αύτό αύτοΐς και άπελθόντες έκρουσαν τήν θύραν. 
Έπιγνούς δε ό γέρων ηδξατο τφ  θεφ  ίναμή θεωρηθείη άπ’αύ- 
τών και άνοίξας τήν θύραν έξήλθε του κελλίου αύτου μή όραθεϊς 
όπ’ αύτών και άπελθών είς τήν έρημον ούκέτι είσήλθεν έν τφ  
κελλίω αύτου έως ού άνεχώρησαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΝΛ'

Παρεβάλομεν είς Τερενούθην τφ άββςί θεοδώρφ τφ  Αλεξαν-

ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ
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Άββά μου, πες μου κάποιο λόγο.
Και ό γέροντας λέει στον άδελφό.

Τις μέρες έκεΐνες των πατέρων μας αγαπιόνταν πολύ οί 
τρεις άρετές, ή Ακτημοσύνη, ή πραότητα και ή έγκράτεια* 
τώρα όμως κυριαρχεί στούς μοναχούς ή πλεονεξία, ή λαι
μαργία καί ή θρασύτητα. Ό ,τ ι θέλεις κράτησε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 53

Ό  άββάς Στέφανος ό Τριχίνας μας διηγήθηκε για κάποιον γέ
ροντα πού έμενε στη λαύρα του αγίου πατρός μας Σάββα τά 
έξης.

Μια μέρα κατέβηκε στον Κοθυλά καί άφοϋ έμεινε λίγο στή 
Νεκρά Θάλασσα, άνέβαινε πάλι στο κελλί του. 'Όμως ή ζέστη 
ήταν τόσο άνυπόφορη καί έπειδή ό γέροντας κινδύνευε νά μεί
νει, σήκωσε τά χέρια του στον ούρανό καί άρχισε νά προσεύχε
ται.

Κύριε, ξέρεις, ότι άπό τή δίψα δέν μπορώ νά περπατήσω 
άλλο.

Αμέσως δημιουργήθηκε γύρω του σύννεφο καί δέν τον άποχω- 
ρίσθηκε μέχρι πού έφτασε στο κελλί του. Ή άπόσταση ήταν 
δώδεκα μίλια.

Ό  ίδιος ό Στέφανος μάς έλεγε γιά τον γέροντα αύτό καί τούτο, 
ότι δηλαδή κάποτε οί δικοί του πήγαν γιατί ήθελαν νά τον 
δουν. Μόλις έφτασαν στήν λαύρα ζήτησαν τό κελλί του. Άφοϋ 
κάποιοι τούς τό έδειξαν, πλησίασαν καί χτύπησαν τήν πόρτα. 
Επειδή ό γέροντας κατάλαβε ποιοί ήταν, παρακάλεσε τό θεό  
νά μή τόν δουν. "Ανοιξε τότε τήν πόρτα καί βγήκε άπό τό κελλί 
του χωρίς νά τόν δουν. "Εφυγε καί πήγε στήν έρημο καί δέν ξα- 
ναγύρισε στο κελλί του, μέχρι πού έφυγαν έκεΐνοι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 54

Έπισκεφθήκαμε τόν άββά Θεόδωρο τόν Αλεξανδρινό στήν Τε-
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δρινφ και έλεγεν ήμΐν ό γέρων.
Φύσει, τέκνον, άπώλεσαν οί μονάχοι την Σκήτιν κατά την 
πρόρρησιν των γερόντων. Πιστεύσατε γάρ μοι, τέκνα, γέ- 
ροντι, οτι μεγάλη ήν παρά τοΐς Σκητιώταις αγάπη και 

5 άσκησις και διάκρισις και έφθασα έκεΐ γέροντας, δτι έάν 
μή τις παρέβαλεν αύτοΐς, ού μετέλαβον τροφής το σύνολον 
έν οίς ήν γέρων τις όνόματι Άμμώνιος πλησίον μου μένων 
και είδώς δτι τήν έργασίαν ταύτην είχεν, κατά Σαββάτου 
παρέβαλον αύτφ, ϊνα δι ' έμε μεταλάβη τροφής’ είχον γάρ 

10 άπαντες τούτο, ήτινι δήποτε ώρςι παρέβαλλον αύτοΐς εύχήν 
ποιήσαι, κάκείνων εύχήν ποιούντων αύτοϊ τράπεζαν έτί- 
θουν και εύθέως τροφής μετελάμβανον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΝΕ'

Ό άββας Ειρηναίος διηγήσατο ήμΐν λέγων δτι.

Γέρων τις καθήμενος είς τήν Σκήτιν, είδε τον διάβολον έν νοκτί, 
15 δτι σκαλίδα παρείχε τοΐς άδελφοΐς και λέγει ό γέρων τφ  δια- 

βόλψ.
Τίέστιταυτα;

!Αποκρίνεται ό διάβολος.
Τόν περισπασμόν τοΐς άδελφοΐς παρέχω, διά τούτο άμελε- 

20 στέρονς αύτούς ποιων είς τήν δοξολογίαν του θεοΰ.

Ό αύτός άββας Ειρηναίος διηγήσατο ήμΐν, πάλιν λέγων.
"Οτε ήλθον Βάρβαροι είς τήν Σκήτιν άνεχώρησα και ήλθον είς 
τά μέρη Γάζης κα\ έλαβόν μοι κελλίον είς λαύραν και παρά του 
άββα τής λαύρας έλαβον βιβλίον γεροντικόν και αύτη τη ήμέρς. 

25 έλαβον άναγνώναι καϊ εύρον άμα τφ  άναπτύξαι τό κεφάλαιον 
τούτο, δτι άδελφός παρέβαλεν γέροντι και λέγει ό άδελφός.

Εδξαίμοι, πάτερ.

41. Σκήτις: όνομαστό συγκρότημα άσκητικών Καλυβιών.
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ρενούθη, και μάς είπε ό γέροντας.
Τέκνα μου, έχασαν οί μονάχοι τή Σκήτη41, δπως άκριβώς 
είχαν προφητέψει οί γέροντες. Πιστέψτε με, τέκνα μου, 
έμένα τον γέροντα, ότι στούς πατέρες τής Σκήτης ύπήρχε 
μεγάλη άγάπη, άσκηση καί διάκριση, καί γνώρισα έκει 
γέροντες, πού δέν έπαιρναν τροφή, άν κάποιος δέν τούς 
πήγαινε. ’Ανάμεσα σ’ αύτούς ύπήρχε κάποιος γέροντας, 
μέ τό όνομα Άμμώνιος, πού διέμενε κοντά μου* έπειδή 
ήξερα ότι.είχε αύτή τήν τακτική, τό Σάββατο τον έπισκε- 
φτόμουν γιά νά φάει γιά χάρη μου· γιατί όλοι είχαν καί 
αύτή τήν συνήθεια, όποιαδήποτε ώρα κάποιοι τούς έπι- 
σκέπτονταν γιά νά τούς κάμουν εύχή, άφοϋ έκεινοι έκα- 
μναν τήν εύχή, αύτοί έστρωναν τό τραπέζι καί ύστερα 
έτρωγαν μαζί τους.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 55

Ό  άββάς Ειρηναίος μάς διηγήθηκε.

Κάποιος γέροντας πού έμενε στή Σκήτη τό βράδυ είδε τό διά
βολο νά δίνει στούς μοναχούς σκαλιστήρια, καί λέει ό γέροντας 
στο διάβολο.

Τί είναι αύτά;
Άποκρίθηκε ό διάβολος.

Δίνω στούς μοναχούς περισπασμό καί μέ αύτό γίνονται 
πιό άμελεΐς στή δοξολογία τού θεού.

Καί ό ίδιος ό άββάς Ειρηναίος μάς διηγήθηκε πάλι.

'Όταν ήρθαν βάρβαροι στή Σκήτη, έφυγα καί ήρθα στά μέρη 
τής Γάζας καί μοϋ έδωσαν ένα κελλί στή λαύρα· άπό τόν άββά 
τής λαύρας πήρα ένα γεροντικό καί τήν ίδια μέρα άρχισα νά τό 
διαβάζω* μόλις τό άνοιξα βρήκα αύτό τό κεφάλαιο, δτι δηλαδή 
κάποιος άδελφός έπισκέφθηκε έναν γέροντα καί λέει ό άδελ- 
φός.

Κάμε τήν εύχή σου, πάτερ, γιά μένα.



Ό δε γέρων εϊπεν.
"Οτε ής μεθ’ ήμών, εύχόμην ύπερ σου, νυν δε εις τά ίδιά 
σου άπήλθες και ούκέτι εύχομαι ύπερ σου.

Ώς ούν άνέγνων έγώ τούτο, έπτυξα το βιβλίον, και λέγω 
5 έμαυτφ.

Οόαί σοι, Ειρηναίε, δτι είς τά ίδια ήλθες και οι πατέρες ού
κέτι εύχονται ύπέρ σου.

Και εύθυς δεδωκώς το βιβλίον τφ  άββςί, άνεχώρησα καί ήλθον 
είς τά κελλία. Αδτη ή αίτια έγένετό μοι, τέκνα, του έλθεΐν έν 

ίο τόπω.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΝΞ'

Πτολεμαΐς πόλις έστι τής Φοινίκης. Έν ταύτη κώμη τίς έστι κα- 
λονμένη Παράσημα. Έν ταύτη γέρων μέγας έκάθητο. Είχε δε 
μαθητήν όνόματι ϊωάννην και αύτον μεγαν και ύπακοήν έχοντα 
μεγάλην έν μιςί ούν τών ήμερών άπέστειλεν ό γέρων τον μαθη- 

15 τήν αύτου είς διακονίαν, δους αύτφ και όλίγους άρτους είς άνά- 
λωμα. Ό δέ μαθητής άπελθών και ποιήσας τήν διακονίαν έπα- 
νήλθε φέρων καί τούς άρτους σώους. Ιδών δε ό γέρων τούς άρ
τους, λέγει αύτφ.

Διατί ού μετέλαβες έκ τών άρτων, ών δέδωκά σοι, τέκνον;
20 Ό бё βαλών μετάνοιαν, λέγει τφ  γέροντι.

Συγχώρησόν μοι, πάτερ, έπειδή ούκ εύλόγησάς με άπο- 
στέλλων και ένετείλω, ίνα μεταλάβω, διά τούτο ού μετέ- 
λαβον.

Και θαυμάσας ό γέρων τήν διάκρισιν του άδελφοΰ, ηύλόγησεν 
25 αύτόν.

Τούτφ τφ άδελφφ μετά τήν κοίμησιν του γέροντος, νηστεύσαντι 
ήμέρας τεσσαράκοντα, θεόθεν όπτασίας γίνεται, λέγουσα.

110 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ
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Ό  γέροντας είπε.
"Οταν ήσουν μαζί μας, προσευχόμουν για σένα· τώρα 
δμως πού έφυγες για τήν πατρίδα σου, δεν προσεύχομαι 
για σένα.

Μόλις έγώ διάβασα αύτό, πέταξα τό βιβλίο καί λέγω στον έαυ- 
τό μου.

’Αλλοίμονο σου, Ειρηναίε, γιατί έχεις έρθει στήν πατρίδα 
σου* καί οί πατέρες τώρα δέν προσεύχονται για σένα.

’Αμέσως παρέδωσα τό βιβλίο στο γέροντα άββά καί ξεκίνησα 
καί ήρθα στα κελλιά. Αύτό έγινε αιτία, τέκνα μου, πού ήρθα σ’ 
αύτόν τον τόπο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 56

Ή Πτολεμαΐδα είναι μια πόλη τής Φοινίκης. Σέ αύτήν ύπάρχει 
κάποια κωμόπολη πού όνομάζεται Παράσημα. Σέ αύτήν έμενε 
ένας μεγάλος γέροντας. Είχε ένα μαθητή μέ τό όνομα Ιωάννης, 
κι αύτός μεγάλος καί μέ μεγάλη ύπακοή. Μια μέρα λοιπόν 
έστειλε ό γέροντας τό μαθητή του για διακόνημα, δίνοντας μαζί 
του λίγο ψωμί για νά φάει. Ό  μαθητής έφυγε καί άφού έκαμε 
τή δουλειά γύρισε πίσω φέροντας άθικτο τό ψωμί. Βλέποντας ό 
γέροντας τό ψωμί, τού λέει.

Γιατί, τέκνο μου, δέν έφαγες άπό τό ψωμί πού σοϋ έδωσα 
μαζί σου;

Καί αύτός βάζοντας μετάνοια λέει στον γέροντα.
Συγχώρησέ με, πάτερ, αλλά δταν μέ έστειλες δέν μου 
έδωσες εύλογία καί δέν μέ πρόσταξες νά φάγω* γιά αύτό 
καί δέν έφαγα.

θαυμάζοντας ό γέροντας τήν διάκριση του άδελφού, τον εύλό- 
γησε.

Μετά τήν κοίμηση του γέροντα, σέ αύτόν τον άδελφό πού 
νήστεψε σαράντα μέρες, τού παρουσιάστηκε όπτασία άπό τον 
ούρανό πού έλεγε.
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Έν οίωδήποτε αν την χεϊρά σου έπιθής πάθει, θεραπευθή- 
σεται.

Πρωίας δε γενομένης, κατ’ οικονομίαν θεού, ίδου άνθρωπος έρ
χεται έχων την ιδίαν γυναίκα έχουσαν εις τον μαστόν αυτής καρ- 

5 κινον. Παρεκάλει ούν αύτόν άνήρ, ϊνα θεραπευση την αύτου γυ
ναίκα. Ό δε έλεγεν έαυτόν άμαρτωλόν και ανάξιον είναι του 
τοιούτου έπιχειρήματος. Ό δε άνήρ τής γυναικός έπέμενεν ίκε- 
τεύων αύτόν, δπως έπινεύσει και έλεήσει την γυναιΐκα αύτου. 
Έπιθέντος ούν αύτου την χεΐρα кал σφραγίσαντος το πάθος, πα- 

10 ραχρήμα έθεραπεύθη.
Και έκτοτε πολλά σημεία δι' αύτου ό Θεός έποίησεν, ού μόνον έν 
τή ζωή αύτου, άλλά και μετά θάνατον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΝΖ'

9Από τεσσάρων σημείων τής πόλεως Αίγαίων Στυλίτης ϊστατο 
όνόματι Συμεών. Ούτος άπό άστραπής καταβληθείς, έτελεύτη- 

15 σεν. Ό ούν άββάς Ίουλιανός ό Στυλίτης ό είς τον κόλπον, παρά 
τόν συνήθη καιρόν λέγει τοΐς μαθηταις αύτου.

Βάλετε θυμίαμα.
Οι είπον αύτφ.

Είπέ ήμΐν την αιτίαν, πάτερ.
20 Ό δε λέγει αύτοΐς..

"Οτι άδελφός Συμεών ό έν Αίγαιαΐς, ύπό άστραπών κατα
βληθείς, έτελεύτησεν, και ίδου άπέρχεται ή ψυχή αύτου 
μετά άγαλλιάσεως.

Απεΐχον δε άπ ’ άλλήλων σημεία είκοσιτέσσαρα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΝΗ

25 Αββάς Στέφανος ό Τριχίνας καί τούτο διηγήσατο ήμΐν περι του 
άββα Ίουλιανου του Στυλίτου, ότι.

Λέων έφάνη περι τόν τόπον και πολλούς ξένους και αύτόχθονας
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Σέ όποιοδήποτε πάθος βάλεις έπάνω τό χέρι σου νά θερα
πεύεται.

'Όταν ξημέρωσε, σύμφωνα με τό σχέδιο τού Θεού, νά, έρχεται 
κάποιος άνδρας έχοντας μαζί του τή γυναίκα του, πού είχε καρ
κίνο στο μαστό. Παρακαλούσε λοιπόν ό άνδρας νά τού θερα
πεύσει τή γυναίκα του. Αύτός θεωρούσε τον έαυτό του άνάξιο 
καί άμαρτωλό γιά νά έπιχειρήσει κάτι τέτοιο. Καί ό σύζυγος 
έπέμενε παρακαλώντας τον νά τον λυπηθεί καί νά έλεήσει τή 
γυναίκα του. Βάζοντας λοιπόν τό χέρι του καί σφραγίζοντας τό 
άρρωστο μέρος, άμέσως θεραπεύθηκε.
’Από τότε ό θεός έκανε πολλά θαύματα μ’ αύτόν, όχι μόνον όσο 
ζούσε, αλλά καί μετά τό θάνατό του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 57

Σέ άπόσταση τέσσερα σημεία άπό τήν πόλη των Αιγαίων έμενε 
κάποιος στυλίτης με τό όνομα Συμεών. Αύτός πέθανε, άφού 
χτυπήθηκε άπό άστραπή. Ό  άββάς Ίουλιανός ό Στυλίτης, πού 
έμενε στον κόλπο, σέ ώρα άσυνήθιστη λέει στούς μαθητές του.

’Ανάψτε θυμίαμα.
Καί αύτοί είπαν.

Πές μας, πάτερ, τήν αιτία;
Καί αύτός τούς λέει.

Ό  άδελφός ό Συμεών άπό τις Αίγαιές τελείωσε, έπειδή 
τον χτύπησε κεραυνός, καί νά τώρα ή ψυχή του άνεβαίνει 
ψηλά μέσα σέ άγαλλίαση.

Μεταξύ τους ύπήρχε άπόσταση είκοσιτέσσερα σημεία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 58

Ό  άββάς Στέφανος ό Τριχίνας μάς διηγήθηκε καί αύτό γιά τόν 
άββά Ίουλιανό τόν Στυλίτη.

Κάποτε στόν τόπο έκεΐνο έμφανίσθηκε ένα λιοντάρι καί πολ
λούς ξένους καί ντόπιους κατέστρεψε. Μιά μέρα λοιπόν κάλεσε
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διέφθειρεν. Έν μιφ ούν των ήμερων έκάλεσεν ό γέρων τόν μαθη
τήν αύτου Παγκράτιον όνόματι και λέγει αύτφ.

"Λπελθε ως άπό δύο σημείων ώς έπι Νότον και εύρήσεις 
έκεΐλέοντα άνακείμενον και είπε αύτφ’ 'λέγει ό ταπεινός 

5 Ίονλιανός, έν όνόματι Ίησου Χρίστου Υίοΰ του θεού του 
ζώντος, άναχώρησον τής χώρας ταύτης

Ό δε άδελφος άπελθών εύρε τον λέοντα άνακείμενον. Και είπόν- 
τος του μαθητου την άπόκρισιν του γέροντος, εύθέως кал παρα- 
χρήμα άνεχώρησεν ό λέων кал πάντες έδόξασαν τον θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ν θ ’

10 Ό άββας Πέτρος ό πρεσβύτερος τής αύτής λαύρας διηγή- 
σατο ήμϊν περι του άββά θαλελαίου του Κίλικος, 6τι έποί- 
ησεν έξήκοντα χρόνους έν τφ  μοναχικφ, μηδέποτε διαλεί- 
πων του κλαίειν έλεγε δε άεϊ.

Τον καιρόν τούτον δέδωκεν ό θεός είς μετάνοιαν καί 
15 πάνυ έχωμεν αύτόν ζητήσαι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ξ'

Διηγήσατο ήμϊν ό φιλόχριστος ούσιν έν Άλεξανδρείд. τοιουτον.

Μονάστριά τις, φησί, έκάθητο είς τόν ίδιον οίκον, ήσυχάζουσα 
κα\ φροντίζουσα τής ίδιας ψυχής, έν νηστείαις και προσευχάϊς 
και άγρυπνίαις διατελουσα και πολλάς έλεημοσύνας ποιούσα. 

20 'Αλλά ό άει πολέμων τό γένος των άνθρώπων διάβολος, μη φέ- 
ρων τάς τοιαύτας άρετάς τής παρθένου, έπίουρε κατ’ αύτής κο- 
νιορτόν. Ένέβαλε γάρ τινι νεωτέρφ πόθον είς αύτήν σατανικόν. 
"Οτε ούν έβούλετο ή μονάστριά έξελθεΐν και του οϊκου αύτής 
άπιουσα είς τόν εύκτήριον οίκον είς τό εδξασθαι, ούκ εϊα ό νεώ-



ό γέροντας τον μαθητή του, μέ τό όνομα Παγκράτιος, και του 
λέει.

Πήγαινε περίπου δύο σημεία πρός τό Νότο και έκεΐ θά 
βρεις νά κάθεται ξαπλωμένο ένα λιοντάρι* και πές του. ‘Ό  
ταπεινός Ίουλιανός, στο όνομα τού Ιησού Χριστού τού 
Υιού τού Θεού τού ζώντος, σέ προστάζει νά φύγεις άπό 
τή χώρα αύτή’.

Ό  άδελφός πήγε και βρήκε τό λιοντάρι ξαπλωμένο. Και μόλις 
ό μαθητής είπε τήν προσταγή τού γέροντα άμέσως έφυγε τό 
λιοντάρι και όλοι δόξαζαν τό Θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 59

Ό  άββάς Πέτρος ό πρεσβύτερος τής ίδια λαύρας μάς διηγήθηκε 
για τον άββά Θαλέλαιο τον Κίλικα, ότι έμεινε στο μοναστήρι 
έξήντα χρόνια, χωρίς ποτέ νά σταματήσει νά κλαίει και πάντοτε 
έλεγε.

Αύτόν τον καιρό ό Θεός μάς τον χάρισε γιά μετάνοια και 
μέ όλες μας τις δυνάμεις πρέπει νά τού τό ζητούμε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 60

"Οταν ήμασταν στήν ’Αλεξάνδρεια ό φιλόχριστος μάς διηγήθη
κε και αύτό.

'Υπήρχε κάποια μοναχή πού έμενε στο σπίτι της, ήσυχάζοντας 
καί φροντίζοντας τήν ψυχή της μέ νηστείες, προσευχές και 
άγρυπνίες και κάνοντας πολλές έλεημοσύνες. ’Αλλ’ αύτός πού 
πάντα πολεμά τό ανθρώπινο γένος, ό διάβολος, μήν ύποφέρο- 
ντας τίς αρετές αύτές τής κόρης, σήκωσε έναντίον της σκόνη. 
"Εβαλε λοιπόν μέσα σέ κάποιον νέο πόθο σατανικό. Και ό νεα
ρός περίμενε έξω άπό τό σπίτι της. Κάθε φορά λοιπόν πού ή 
μοναχή ήθελε νά βγει έξω και νά πάει στήν έκκλησία γιά νά 
προσευχηθεί, δέν τήν άφηνε ό νέος, άλλά τήν ένοχλούσε και 
τήν στεναχωρούσε, μέ τέτοια πράγματα πού άρμόζουν μόνο
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τερος, όχλων και Θλίβων αύτήν, οία αρμόζει τοΐς φιλέρωσι, ώστε 
λοιπόν άναγκασθήναι την μονάστριαν έκ τής όχλήσεως του νεω- 
τέρου μη έξιέναι του αυτής οίκου.

Εν μιςί ούν ήμέρφ πέμπει ή μονάστρια την ύπηρετοΰσαν αυτή 
5 πρός τον νεώτερον, λέγουσα.

Ελθέ, θέλει σε ή κυρία μου.
Ό δε νεώτερος άπήλθε πρός αύτήν χαίρων, ώς έπιτυχών του 
ίδίου σκοπού. Ή δε μονάστρια καθέζετο είς τό ίστάριον αυτής. 
Λέγει ούν τφ νεωτέρω.

ίο Κάθου.
Και καθίσασα, λέγει αύτφ.

"Οντως σύ, κύριε άδελφέ, δια τί ουτω με θλίβεις και ούκ 
έφς με έξελθεΐν έκ του οίκου μου;

Άπεκρίθη ό νεώτερος, λέγων.
15 "Οντως, δέσποινα, πάνυ σε ποθώ’ καθ' ότι σε ϊδω δλως 

ώς πυρ γίνομαι.
Ή δε πρός αύτόν εϊπεν.

Τί γαρ είδέςμου καλόν, ότι ουτω με άγαπςίς;
Ό δέ νεώτερος λέγει.

20 Τους όφθαλμούς σου · αύτοι γαρ και ήπάτησάν με.
Ή δέ μονάστρια ώς ήκουσεν, ότι οί όφθαλμοι αύτής ήπάτησάν 
τόν νεώτερον, κρατούσα τό κερκίδιον αύτής έδακε кал έξέβαλε 
τούς δύο όφθαλμούς αύτής. Καϊ τούτο ίδών ότι δι ’ αύτόν έξέβα- 
λεν ή μονάστρια τούς όφθαλμούς, κατανυγεϊς άπήλθεν είς Σκήτιν 

25 καί έγένετο καί αύτός δόκιμος μοναχός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΑ’

"Ελεγόν τινες τών πατέρων περι του άββα Λεοντίου του Κίλικος, 
ότι είς τό τάγμα τής Δεσποίνης ήμών τής άγίας Θεοτόκου Μα
ρίας τής νέας ήν σπουδαίος' καί έποίησε περί τα τεσσαράκοντα 
πέντε έτη του ναου μη έξερχόμενος. Πάντοτε δϊ ήν σύννους, 

30 προσέχων έαυτφ.
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στους έρωτοχτυπημένους· άναγκάστηκε λοιπόν ή μοναχή έξ αι
τίας των ένοχλήσεων του νεαρού νά μήν βγαίνει έξω άπό τό 
σπίτι της.

Μια μέρα λοιπόν στέλνει στον νεαρό τήν ύπηρέτριά της και τού 
λέει.

’Έλα, σέ θέλει ή κυρά μου.
Ό  νεαρός χαρούμενος έρχεται μέ τήν ιδέα πώς πέτυχε τό σκο
πό του. Ή μοναχή καθόταν στον αργαλειό της. Λέγει λοιπόν 
στο νέο.

Κάθησε.
Άφού κάθησε τού λέει.

Πραγματικά, άδελφέ μου, γιατί μέ τυραννας τόσο πολύ 
και δέν μ’ άφήνεις νά βγώ έξω άπό τό σπίτι μου;

Άποκρίθηκε ό νέος και είπε.
Στ’ άλήθεια, δέσποινά μου, σέ ποθώ πάρα πολύ· και όταν 
σέ βλέπω, όλος γίνομαι σάν φωτιά.

Αύτή είπε τότε πρός αύτόν.
Τί ώραΐο είδες έπάνω μου και τόσο πολύ μ’ άγαπας;

Και ό νέος τής λέει.
Τά μάτια σου* αύτά μέ τράβηξαν.

Ή μοναχή τότε μόλις άκουσε πώς τά μάτια της τράβηξαν τον 
νέο, τά κτύπησε μέ τή σαΐτα πού κρατούσε και έβγαλε και τά 
δυό της μάτια. Βλέποντας αύτό ό νέος, ότι έξ αίτιας του ή μονα
χή έβγαλε τά δυό της μάτια, συντετριμμένος πήγε στή Σκήτη 
και έγινε και αύτός δόκιμος μοναχός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 61

Μερικοί άπό τούς πατέρες έλεγαν γιά τόν άβαα Λεόντιο τόν Κί- 
λικα, δτι στό τάγμα τής Δέσποινάς μας τής άγίας Θεοτόκου 
Μαρίας τής νέας ήταν κάποιος σπουδαίος μοναχός. ‘Έκανε σα- 
ρανταπέντε χρόνια χωρίς νά βγει έξω άπό τό ναό. Πάντοτε ήταν 
σκεπτικός, προσέχοντας τόν έαυτό του.
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"Ελεγον δέ ήμΐν και τούτο περϊ αύτου, δτι εί έθεώρει πτωχόν έρ- 
χόμενον πρός αύτόν, εί μέν ήν τυφλός, έδίδοΰ αύτφ άπδ χειρός· εί 
δέ ήν βλέπων, έτίθει έμπροσθεν αύτου, ή εις βάσιν κίονος, ή είς 
σκαμνίον, ή είς τα βαθμίδια του ιερατείου τα φολερά, κάκεΐθεν 

5 έλάμβανεν αΰτά ό πτωχός. Έρωτηθεις δε υπό γέροντος δτι.
Διατί, πάτερ, ού δίδως άπδ χειρός;

Άπεκρίνατο λέγων.
Συγχώρησόνμοι, πάτερ' ού γάρ είμι ό παρέχων, άλλ’ή Δέ- 
σποινά μου ή Θεοτόκος, ή κάμε και αύτους τρέφουσα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΒ

10 Διηγήσατο ήμΐν τις των γερόντων περϊ τού άββά Στεφάνου τού 
πρεσβυτέρου τής λαύρας των Αίλιωτών, δτι.

Καθημένου αύτου έν τφ  κελλίω αύτου, ένέβαλεν αύτφ λογι
σμούς ό δαίμων λέγων.

Άναχώρησον, ούκ ώφελή ώδε.
15 Ό δε γέρων έλεγε τφ δαίμονι.

Ούκ άκούω σε. Οίδά σε τίς εί Ού θέλεις ίδεΐν τινα σωζό- 
μενον άλλα Χριστός ό Υίός του Θεού του ζώντος, αύτός 
σε συντρίψει.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ξ Γ

"Ελεγον περϊ του αύτου, δτι καθημένου αύτου έν τφ  κελλίφ αύ- 
20 του καϊ άναγινώσκοντος, ήλθε πάλιν ό δαίμων όφθαλμοφανώς 

λέγων αύτφ.
Αναχώρησον ένθεν, ώ γέρον, ούκ ώφελη.

Τότε λέγει τφ δαίμονι.
Έν οίδα δτι θέλεις με άναχωρήσαι, ποίησον Γνα δπου κά- 

25 θημαι περιπατήση.



Μάς έλεγαν και τούτο για τον γέροντα αύτό, ότι όταν έβλεπε 
φτωχό νά τον πλησιάζει, αν ήταν τυφλός τού έδινε τό βοήθημα 
στο χέρι. ’Ά ν όμως έβλεπε τού τοποθετούσε τό βοήθημα ή 
μπροστά του ή στή βάση κάποιας κολώνας ή σέ στασίδι ή στα 
σκαλοπάτια τού άγιου βήματος και ό φτωχός τό έπαιρνε άπό 
έκεΐ. 'Όταν ρωτήθηκε άπό γέροντα.

Γιατί, πάτερ, δεν τό δίνεις στο χέρι;
Άποκρίθηκε και είπε.

Συγχώρησέ με, πάτερ· άλλά δέν είμαι έγώ αύτός πού δί
νει, άλλά ή Δέσποινά μου ή Θεοτόκος, πού τρέφει και 
μένα και αύτούς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 62

Γιά τον άββά Στέφανο, τον προσβύτερο τής λαύρας των Αιλιω- 
τών, μάς διηγήθηκε κάποιος άπό τούς γέροντες.

'Όταν έμενε σ’ αύτό τό κελλι ό δαίμονας τού έβαλε λογισμούς, 
λέγοντας.

Φύγε άπό έδώ, δέν ώφελήσαι έδώ.
Και ό γέροντας έλεγε στο δαίμονα.

Δέν σέ άκούω. Σέ ξέρω ποιός είσαι. Δέ θέλεις νά δεις κα- 
νέναν νά σώζεται· άλλ’ ό Χριστός, ό Υιός τού θεού τού 
ζώντος, αύτός θά σέ συντρίψει.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 63

"Ελεγαν γι* αύτόν τόν ίδιο, δτι, ένώ ήταν στο κελλί του και διά
βαζε, έμφανίσθηκε πάλι μποροστά στά μάτια του ό δαίμονας 
λεγοντάς του.

Φύγε άπό δώ, γέροντα, δέν έχεις ώφέλεια.
Τότε λέει στό δαίμονα.

Γιά νά πιστέψω, δτι θέλεις νά φύγω, κάνε νά περπατήσει 
τό μέρος πού κάθομαι.
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Έκάθητο δε εις Θρόνον πλεκτόν.
Ό δέ δαίμων άκούσας έποίησε παραχρήμα περιπατήσαι, ού μό
νον τον Θρόνον, άλλα και δλον το κελλίον. Ό δε γέρων Θεασάμε- 
νος την πανουργίαν του δαίμονος, λέγει αότφ.

"Οντως έπειδή και γοργός εί, ούκ άναχωρώ.
Και ποιήσαντος αύτου εύχήν αφανής γέγονεν ό άλλότριος δαί
μων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΔ'

Τρεις των γερόντων παρέβαλον τφ  αότφ άββςί Στεφάνω τφ  
πρεσβυτέρω και ώς έμειναν λαλουντες περι ώφελείας ψυχής, 
έσιώπα. Οί δέ γέροντες λέγουσιν αότφ.

Ούδϊν ήμϊν άποκρίνη, πάτερ· δι* ώφέλειαν ήλθομεν πρός 
σέ.

Τότε λέγει αύτοΐς.
Συγχωρήσατέ μοι, έως άρτι ούκ οϊδα τί έλαλήσατε' πλήν δ 
έχω, λέγω ύμΐν. Έγώ νύκτα και ήμέραν ούδεν άλλο θεω
ρώ εί μή τόν Κύριον ήμών Ίησοΰν Χρίστον έπϊ του ξύλου 
κρεμάμενον.

Καί ώφεληθέντες άνεχώρησαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΕ’

Ό άββας Ιωάννης, έπίκλην Μολυβας, διηγήσατο ήμιν περι του 
γέροντος, λέγω δή του άββα Στεφάνου, λέγων, δτι.

Χαλεπώς έν άσθενείφ και νόσω ύπήρχεν τούτον ίατροι ήνάγκα- 
σαν θύματος μεταλαβεϊν. Είχε δέ ό μακάριος ούτος άδελφός ко- 
σμικόν πάνυ εύλαβή καί κατά θεόν ζώντα. Έγένετο δέ έν τφ  
έσθίειν τόν πρεσβύτερον τό θύμα, έλθειν τόν άδελφόν αύτου τόν 
κοσμικόν κα\ ίδών αύτόν έσκανδιιλίσθη και έλυπήθη πάνυ, δτι, 
φησίν, άπό τής τοσαύτης άσκήσεως και έγκρατείας, είς τήν τε
λευτήν αύτου θυτοΰ μετέλαβεν. Και εύθέως γίνεται έν έκστάσει 
καί θεωρεί τινα λέγοντα αύτφ.
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Καθόταν πάνω σέ πλεκτό κάθισμα.
Μόλις ό δαίμονας τό άκουσε άμέσως έκανε νά μετακινηθεί όχι 
μόνο τό κάθισμα, άλλα και όλο τό κελλί.Καί ό γέροντας βλέ
ποντας την πανουργία του δαίμονα του λέει.

Επειδή στά άλήθεια είσαι πολύ γρήγορος, δέν φεύγω.
’Αφού προσευχήθηκε, έξαφανίστηκε ό άλλότριος δαίμονας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 64

Τρεις γέροντες έπισκέφθηκαν τον ίδιο άββά Στέφανο τον πρε- 
σβύτερο και όση ώρα έμειναν έκεΐ μιλώντας γιά τήν ώφέλεια 
τής ψυχής, αύτός δέ μιλούσε. Οί γέροντες τότε τού λένε.

Δέν μάς λές τίποτε, πάτερ* γιά ώφέλεια ήρθαμε σέ σένα.
Τότε λέει πρός αύτούς.

Σγχωρήστε με, μέχρι τώρα δέν ξέρω τί είπατε· πλήν όμως 
έκεΐνο πού μπορώ νά σάς πώ, σάς τό λέγω. Έγώ νύχτα 
καί μέρα τίποτε άλλο δέ βλέπω, παρά μόνο τον Κύριό 
μας τόν Ιησού Χριστό κρεμασμένο έπάνω στο σταυρό.

Και έφυγαν γεμάτοι ώφέλεια άπ’ αύτό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 65

Ό  άββάς Ιωάννης, πού όνομαζόταν Μολυβάς, μάς διηγήθηκε 
γιά τόν γέροντα, δηλαδή τόν άββά Στέφανο.

ΤΗταν άρρωστος καί βρισκόταν σέ άσχημη κατάσταση. Τόν 
άνάγκασαν οί γιατροί νά φάει κυνήγι. Αύτός ό μακάριος είχε 
άδελφό κοσμικό, άλλά πάρα πολύ εύσεβή, πού ζούσε σύμφωνα 
μέ τό θέλημα τού θεού. Συνέβηκε τήν ώρα πού έτρωγε ό πρε- 
σβύτερος τό κυνήγι νά έρθει ό άδελφός του ό κοσμικός, καί 
βλέποντάς τον σκανδαλίστηκε, καί λυπήθηκε πάρα πολύ, γιατί 
μετά άπό τόση μεγάλη έγκράτεια καί άσκηση, στό τέλος τής 
ζωής μου έτρωγε κρέας. Άμέσως περιέρχεται σέ έκσταση καί 
βλέπει κάποιον νά τού λέει.
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Τί έσκανδαλίσθης είς τον πρεσβύτερον, δτι είδες αύτδν 
έσθίοντα θυτου; Ούκ οίδας δτι δι ’ ανάγκην μετάλαβε και δι ’ 
ύπακοήν;'Όντως ούκ ώφειλες σκανδαλισθήναι. Εί δε θέ
λεις ίδεΐν έν ποίςι δόξη έστιν ό άδελφός σου, στράφηθι είς 
τα όπίσω και βλέπε.

Και στραφείς, φησίν, είδε τδν πρεσβύτερον έσταυρωμένον, ώς 
έπι του Χριστού, και λέγει, φησίν, ό φανείς.

Ίδε έν ποιο. δόξγ] έστίν.
Δόξαζε ούν τδν δοξάζοντα τους άγαπώντας αύτδν έν άληθείφ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΞ'

Διηγήσατο ήμϊν ό άββας Αντώνιος ό ηγούμενος τής λαύρας τών 
Αίλιωτών, ό κτίσας αύτήν, περι του άββα Θεοδοσίου Ήσυχα- 
στοΰ, λέγων.

Πρδ του ήσυχάσαι θεωρώ γεγονώς έν έκστάσει, ώς έλεγεν, τινά 
νεανίαν, ού τδ είδος ύπήρχεν ύπϊρ τδν ήλιον και κρατήσας με, 
φησί, τής χειρός, λέγει μοι.

Δεύρο, δτι παλαΐσαι έχεις.
Καί εισφέρει με είς θέατρον, ού τδ μέγεθος έξειπεΐν ού δύναμαι, 
κα\ θεωρώ πεπληρωμένον τδ θέατρον άνδρών, τδ μεν Εν μέρος 
λευκοφορούντων, τδ δέ έτερον Αίθιόπων. Ώς ούν είσήνεγκέ με 
είς τδ σκάμμα του θεάτρου, θεωρώ άνδρα Αίθίοπα, ύπερμεγέθη, 
ού ή κεφαλή έπι τών νεφελών ύπήρχε, γενναΐον και δυσειδή. 
Τότε λέγει μοι ό φανείς μοι νεανίας.

Μετά τούτου έχεις παλαΐσαι.
Εγώ δϊ ώς είδον τδν άνδρα, δειλιάσας, ήρξάμην τρέμειν και κα- 
ταπλήττειν και παρακαλεΐν άπάγοντά με, λέγων.

Τις δύναται άνθρώπων φύσιν έχων θνητήν μετά τούτου 
παλαΐσαι;



Γιατί σκανδαλίστηκες με τον γέροντα, έπειδή τον είδες 
νά τρώγει κρέας; Δέν ξέρεις ότι άπό άνάγκη τρώει καί 
άπό ύπομονή; Πραγματικά δέν έπρεπε νά σκανδαλιστείς. 
’Ά ν θέλεις νά δεις σέ ποιά δόξα βρίσκεται αύτός ό άδελ- 
φός σου, γύρισε πίσω σου καί δές.

_ ^
Στρεφόμενος, λέει, είδε τον γέροντα σταυρωμένο, όπως ό Χρι
στός* καί αύτός πού έμφανίστηκε τού λέει.

Νά σέ ποιά δόξα βρίσκεται.
Δόξαζε λοιπόν αύτόν πού δοξάζει όσους πραγματικά τον άγα- 
πούν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 66

Ό  άββάς ’Αντώνιος, ό ήγούμενος τής λαύρας τών Αίλιωτών, 
πού έχτισε αύτήν, μάς διηγήθηκε γιά τον άββά Θεοδόσιο τόν 
Ησυχαστή καί μάς είπε τά έξής.

Πριν γίνω μοναχός, έλεγε, ένώ βρισκόμουν σέ έκσταση, βλέπω 
κάποιον νεανίσκο, πού τό πρόσωπό του στή λαμπρότητα ξεπερ- 
νούσε καί τόν ήλιο, καί κρατώντας με άπό τό χέρι μου λέει.

Έ λα έδώ, γιατί πρέπει νά παλέψεις.
Καί μέ έφερε σέ ένα θέατρο, τού όποιου τό μέγεθος δέν μπορώ 
νά περιγράψω, καί βλέπω τό θέατρο γεμάτο άπό άνθρώπους, 
πού στό ένα μέρος ύπήρχαν λευκοντημένοι καί στό άλλο Αίθίο- 
πες. Μόλις λοιπόν μέ όδήγησε στό σκάμμα τού θεάτρου, βλέπω 
έναν Αιθίοπα τεραστίων διαστάσεων, πού τό κεφάλι του έφτανε 
μέχρι τά σύννεφα, γενναίο καί άτρόμητο. Τότε ό νεανίσκος πού 
είχε έμφανιστεΐ μου λέει.

Μέ αύτόν πρέπει νά παλέψεις.
Έγώ μόλις άντίκρυσα τόν άνδρα δείλιασα καί άρχισα νά τρέμω, 
νά κλαίω καί νά τόν παρακαλώ νά μέ γλυτώσει, λέγοντας.

Ποιός άπό τούς άνθρώπους πού έχουν άδύνατη φύση μπο- 
ρεΐ νά παλέψει μαζί του;

Μοΰ λέει.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 123



124 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

Είσελθε οόν μετά πάσης προθυμίας. "Αμα γάρ τφ  διαιρή- 
σασθαι, έγώ βραβεύω και νικητικόν σοι στέφανον παρέ- 
χω:

Ώς οόν είσήλθεν εις το σκάμμα και ήρξάμεθα πρός άλλήλους 
5 διαιρεϊσθαι, εύθέως έλθών ό καλός βραβευτής και βραβεύσας δί- 

δωσίμοι στέφανον. Και ό μεν δήμος των Αίθιόπων όλολύξαντες 
άφαντοι γεγόνασι, το δε άλλο μέρος των άσπροφορούντων έπαί- 
νους άνέπεμπον πρός τον έπινεύσαντα και παρασχόντα μοι τήν 
καλήν νίκην.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΖ'

10 Περι τούτου του άββά Θεοδοσίου του Ήσυχαστοΰ διηγήσατο 
ήμΐν ό άββάς Κυριάκός ό μαθητής αύτοΰ, λέγων δτι, τριακοντα- 
πέντε έτη έποίησεν ό γέρων ήσυχάζων, δύο ημέρας νηστεύων, 
καϊ σιωπήσας τό σύνολον, μήτε λαλήσας πρός τινα. Α λλ'εί άρα 
τίποτ’οίν είπει, διά ψήφου έδήλου. Τούτον κάγώ έώρακα έν τη 

15 αύτη λαύρφ των Αίλιωτών. "Εμεινα γάρ έν αύτη έτη δέκα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΞΗ'

Περ\ τούτου του άββα Θεοδοσίου άκούσας Αβράμιος ό ήγούμε- 
νος τής άγίας Θεοτόκου Μαρίας τής Νέας, δτι ούκ είχεν ίμάτιον 
έν τφ χειμώνι φορέσαι ήγόρασεν αύτφ καμίσιον. Και δή ώς έφό- 
ρει αύτό έν μιφ, καθεύδεν έκάθευδε γάρ είς θρόνον ό γέρων' 

20 άνήλθον λησται και άπέδυσαν αύτόν τό κουσούλλιον, καί λαβόν- 
τες άπήλθον και τούτου γινομένου ούδεν δλως έλάλησεν ό γέ
ρων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ξθ'

Παρεβάλομεν έν Αλεξάνδρειά, έγώ καί ό κΰρις Σωφρόνιος ό σο
φιστής, προ του άποτάξασθαι αύτόν, πρός τόν άββά Παλλάδιον,

42. Ό  ναός αύτός Ιδρύθηκε άπό τόν Ιουστινιανό στις 21 Νοεμβρίου 543. 
Τότε άκριβώς καθορίστηκε καί ή γιορτή των είσοδίων τής Παναγίας. Κτίστηκε
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Πήγαινε πρόθυμος. Γιατί όταν τον έξωντώσεις, έγώ θά σέ 
βραβεύσω και θά σου δώσω τό στεφάνι τής νίκης.

'Όταν λοιπόν μπήκε στό σκάμμα και άρχισαν τά κτυπήματα με
ταξύ μας, άμέσως ήρθε ό καλός βραβευτής καί δίνοντάς μου τό 
στεφάνι με βράβευσε. Τότε τό πλήθος των Αίθιόπων άφοΰ 
κραύγασαν δυνατά έξαφανίστηκαν, ένώ τό άλλο μέρος των 
άσπροντυμένων άνέπεμπαν έπαίνους πρός έκεινον πού μέ βοή
θησε καί μου χάρισε τήν καλή νίκη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 67

Γιά τόν ίδιο άββά Θεοδόσιο τον Ησυχαστή μάς διηγήθηκε ό 
άββάς Κυριάκός, ό μαθητής του, πώς ό γέροντας πέρασε τρια- 
νταπέντε χρόνια στήν ήσυχία, νηστεύοντας κάθε δύο μέρες, 
σιωπώνας έντελώς δλον τόν καιρό, καί ποτέ δέ μίλησε σέ κανέ- 
ναν. ’Αλλ’ όταν ήθελε νά πει κάτι, τό έγραφε. Αύτόν καί έγώ 
τόν είδα σ’ αύτή τή λαύρα των Αίλιωτών, γιατί έμεινα σ’ αύτήν 
δέκα χρόνια.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 68

Γιά αύτόν τόν άββά Θεοδόσιο όταν άκουσε ό Άβράμιος, ό 
ήγούμενος τής άγιας Θεοτόκου Μαρίας τής Νέας42, ότι τόν χει
μώνα δέν είχε νά φορέσει ρούχο, τού άγόρασε ένα ρούχο. Μό
λις λοιπόν τό φόρεσε τήν ίδια στιγμή άποκοιμήθηκε. Κοιμόταν 
ό γέροντας σέ πολυθρόνα· τότε ήρθαν ληστές καί τού έβγαλαν 

-τό ρούχο καί έφυγαν παίροντάς το. Καί ένώ γινόταν αυτό, πάλι 
ό γέροντας δέν είπε τίποτε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 69

Έπισκεφθήκαμε στήν ’Αλεξάνδρεια τόν άββά Παλλάδιο, άνδρα 
φίλο καί δούλο τού Θεού πού έχει τό μαναστήρι του στό Λιθα-

δίπλα στό χώρο του ναοΰ του Σολομώντος. Άποτελοΰσε ένα είδος μοναστηριού 
μέ δικό του κλήρο.
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άνδρα θεοφιλή και δοΰλον Θεου, έχοντα τό μοναστήριον αύτου 
είς τον Λιθαζόμενον και παρεκαλουμεν αύτόν λόγον εΐπεΐν ήμΐν 
ώφελείας. Ό δε γέρων ήρξατο ήμΐν λέγειν.

Τέκνα, ό καιρός τό λοιπόν συνεσταλμένος έστίνάγωνισώ- 
5 μεθα ένταυθα όλίγον και πονέσωμεν, ΐνα μεγάλων άγαθών 

είς αίώνα άπολαύσωμεν. Βλέπετε τούς μάρτυρας, βλέπετε 
τούς όσιους, βλέπετε τους άσκητάς, πώς ύπέμειναν ώς αν
δρείοι. Οΰς ό μέν παρελθών οίδε χρόνος, θαυμάζομεν δε 
άει τούτων ήμεΐς τό καρτερικόν. Μαρτυρεί δέ που και τών 

10 άκουόντων έκαστος πολλφ τφ θάμβει, την ύπομονήν τών 
μακαρίων μαρτύρων, τήν ύπέρ πάσαν φύσιν ανθρώπων 
όφθαλμους όπως έξορύττοντο' οί δε σκέλη όπως έξεκό- 
πτοντο' και οί μεν χεΐρας, οί δε πόδας έπηρουντο. Кал τους 
μεν άθρόον πυρ, τους δε σχολαΐον όπως άνήλισκε' και τούς 

15 μεν όπως ποταμοί, τούς δε θάλασσα κατεπόντιζε' και τους 
μεν ζώντας όπως ώσπερ τινάς κακούργους ώμοβόροι Θή
ρες διεχωρίζοντο, τούς δε άλλους και καιναΐς έπινοίαις 
προαποθανόντας οίωνοι κατεσθίοντο' και δλως εί πάσας 
τάς κατ’ αύτών έπινοηθείσας τών κακών είδέας εϊποι τις,

20 δσας ό έχθρός δαίμων έπήγαγε κατά τών θεοφιλών μαρτύ
ρων και άσκητών, δπως ύπέμειναν, δπως ήγωνίσαντο, 
τήν μεν άσθένειαν του σώματος τή τής ψυχής άνδρείψ νι- 
κήσαντες, τά δέ έφ ’ οίς ήλπισαν χρηστά τΌν παρόντων πό
νων άξιώτερα προσδοκήσαντες κομισάμενοι. "Απερ αύ- 

25 τών έδείκνυε τήν είς έκάτερα πίστιν βεβαίαν τήν μέν, δτι 
πονέσαντες όλίγα, μεγάλων άγαθών είς αίώνας άπολαύου- 
σν τήν δέ, δτι τάς παραδόξους κατά του σώματος βασά- 
νους, άς ό έχθρός ήμών διάβολος έπήγαγε, γενναίως ύπέ- 
μειναν. Έάν οδν ύπομείνωμεν τάς θλίψεις και συν Θεφ 

30 καρτερήσωμεν, φιλόθεοι όντως εύρισκόμεθα και ό Θεός 
έσται συναγωνιζόμενος ήμΐν και κρειττόνως ήμΐν άνήσει 
τούς πόνους.

Είδότες, τέκνα, τοίνυν τόν καιρόν, ποίας έργασίας δεΐται,
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ζόμενο, έγώ και ό Σωφρόνιος ό σοφιστής πριν γίνει μοναχός, 
και τον παρακαλούσαμε νά μάς πει λόγια ψυχικής ώφέλειας. 
Και ό γέροντας άρχισε νά μάς λέει.

Τέκνα μου, ό ύπόλοιπος καιρός είναι πάρα πολύ λίγος· 
τώρα άς άγωνιστοΰμε λιγάκι και άς πονέσομε γιά νά άπο- 
λαύσομε μεγάλα άγαθά στήν άλλη ζωή. Προσέχετε τούς 
μάρτυρες, προσέχετε τούς όσιους, βλέπετε τούς άσκητές, 
πώς ύπέμειναν άνδρεΐα. Αύτούς ό καιρός πού πέρασε τούς 
γνώρισε καλά, ένώ έμεΐς θαυμάζουμε πάντοτε τήν καρτε
ρία τους. Και ό καθένας πού τούς άκουσε έπιβεβαιώνει με 
μεγάλο θαυμασμό τήν ύπομονή τών μακαρίων μαρτύρων, 
πού ξεπερνά κάθε άνθρώπινη φύση. Πώς τούς έβγαζαν τά 
μάτια, πώς τούς έκοβαν τά σκέλη* άλλοι τους έμεναν 
χωρίς χέρια, άλλοι χωρίς πόδια, άλλους με μιάς ή φωτιά 
τούς έκαιγε, και άλλους σιγά-σιγά. "Αλλους πάλι τούς 
καταπόντιζαν στά ποτάμια, και άλλους στή θάλασσα* άλ
λους ζωντανούς τούς κατασπάραζαν τά θηρία σάν κα
κούργους, και άλλους, άφού πέθαιναν με διάφορες έπι- 
νοήσεις, τούς έτρωγαν τά πουλιά* και θά μπορούσε κάνεις 
ν* άναφέρει χίλια κακά πού ό δαίμονας έπινόησε γιά τούς 
μάρτυρες και άσκητές πού τά ύπέμειναν και πού άγωνί- 
στηκαν έναντίον τους* και τή σωματική βέβαια άσθένεια 
τή νίκησε ή άνδρεία τής ψυχής, ένώ κέρδισαν έκεΐνα γιά 
τά όποια έλπισαν ότι είναι άξιότερα άπό τούς τωρινούς 
κόπους. Και αύτά άποδείκνυαν τήν πίστη τους σταθερή 
σέ δύο πράγματα. Τό ένα, ότι θ’ άπολαύσουν μεγάλα άγα
θά στούς αιώνες, άφού πόνεσαν λίγο, και τό άλλο είναι τό 
ότι τά παράδοξα βασανιστήρια τού σώματός τους, πού ό 
διάβολος έπινόησε, τά ύπέμειναν μέ γενναιότητα. "Αν 
λοιπόν ύπομείνομε τις θλίψεις και μέ τή βοήθεια τού 
θεού δείξουμε καρτερικότητα, θά βρεθούμε πραγματικά 
φίλοι τού θεού καί ό θεός θά καταστεί συναγωνιστής 
μας καί μέ τον καλύτερο τρόπο θά μάς ένισχύσει στούς 
πόνους.

Γνωρίζοντας λοιπόν, τέκνα μου, αύτός ό καιρός άπό ποιά



έπιγνώμεν έαυτούς διά τής ησυχίας. Εν τούτω γάρ τφ  
καιρφ άναγκαΐον χρήσασθαι ήμας τη καλη μετανοίψ, δπως 
ναοί θεοΰ χρηματίσωμεν. Ού γάρ ή τυχοΰσα ήμϊν γίνεται 
τιμή έν τφ μέλλοντι αίώνι.

5 ΕΪπε πάλιν.
Μνημονεύσωμεν του «μη έχοντος που τήν κεφαλήν κλϊ- 
ναι».

Εϊπε πάλιν ό γέρων.
'Ότι «ή θλΐψις», κατά τον Παύλον, «ύπομονήν έργάζε- 

10 ται»' δεκτικδν ούν ποιήσωμεν τον έαυτών νοΰν τής βασι
λείας των ούρανών.

Εϊπε πάλιν.
Τέκνα, μη άγαπήσωμεν τον κόσμον, μη δε τά έν τφ  
κόσμφ.

15 Εϊπε πάλιν ό γέρων.
Τούς λογισμούς τηρήσωμεν, δπερ έστιν φάρμακον 
σωτηρίας.

Ό αύτός άββάς Παλλάδιος, έρωτηθεις ύφ ’ ημών, δτι.
Ποίησον άγάπην, πάτερ, εϊπον ήμϊν πόθεν και έκ ποίων 

20 λογισμών ήλθες είς τδ μοναχικόν.
Ήν δέ θεσσαλονικεύς ό γέρων, κα\ διηγήσατο ήμϊν, λέγων.

Έν τη χώρς. μου έξωθεν του τείχους τής πόλεως ώς άπδ 
σταδίων τριών, έγκλειστος ήν, τφ  μέν γένει Μεσοποταμι- 
νός, τφ όνόματι Δαβίδ, ένάρετος πάνυ και έλεήμων και έγ- 

25 κρατευτής. Έποίησεν έν τφ  έγκλειστηρίφ περί τά έβδομή- 
κοντα έτη. Επειδή δέ διά τούς βαρβάρους κατά νύκτα έφυ- 
λάσσοντο τά τείχη τής πόλεως ύπδ τών στρατιωτών, οί 
κατ’ έκεΐνο τδ μέρος φυλάσσοντες τδ τείχος, καθ’ ού μέ-
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43. Ματθ. 8,21.
44. Ρωμ. 5,3.



έργασία έχει άνάγκη, ας βοηθήσομε τόν έαυτό μας μέ τήν 
ήσυχία. Σ’ αύτό τό διάστημα της ζωής μας πρέπει νά 
χρησιμοποιήσομε τήν καλή μετάνοια, ώστε νά γίνομε 
ναοί του Θεού. Γιατί δέν είναι τυχαία τιμή πού μάς γίνε
ται στον μέλλοντα αιώνα.

Είπε πάλι.
"Ας θυμηθούμε έκεΐνον πού δέν έχει πού «νά κλίνει τό 
κεφάλι του»43.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Κατά τόν Παύλο, «ή θλίψη δημιουργεί ύπομονή»44, άς 
κάνουμε λοιπόν τό νού μας δεκτικό τής βασιλείας τού 
Θεού.

Είπε πάλι.
Τέκνα μου, άς μήν άγαπήσομε ούτε τόν κόσμο, ούτε τά 
πράγματα τού κόσμου»45

Είπε πάλι ό γέροντας.
"Ας προσέξομε τούς λογισμούς μας, πράγμα πού είναι 
φάρμακο τής σωτηρίας μας.

Ό  ίδιος ό άββάς Παλλάδιος, όταν τόν έρωτήσαμε καί τού είπα
με,

‘Πάτερ, δείξε μας τήν άγάπη σου καί πές μας, άπό πού καί 
μέ ποιές σκέψεις ήρθες στο μοναχικό βίο;

Ό  γέροντας ήταν άπό τή Θεσσαλονίκη καί μάς διηγήθηκε τά 
έξής.

Στήν πατρίδα μου, έξω άπό τά τείχη τής πόλης μου, περί
που τρία στάδια άπό αύτά, ζούσε ένας γέροντας πάρα 
πολύ ένάρετος, έλεήμονας καί έγκρατής, καταγόμενος 
άπό τή Μεσοποταμία καί όνομαζόμενος Δαβίδ. "Εμενε 
στο έρημιτήριο έβδομήντα περίπου χρόνια. Επειδή ύπήρ- 
χε ό φόβος τών βαρβάρων τά τείχη τή νύχτα τά φύλαγαν 
σ τ ρ α τ ι ώ τ ε ς ·  σέ έκεΐνο τό μέρος πού ήταν πρός τό κελλι
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45. Α' Ίω. 2,15.
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ρους και τδ έγκλειστήριον υπήρχε τον γέροντος, θεωροΰ- 
σιν έν μι$ νυκτί, δτι δι' όλων των θυρίδων τής κέλλης του 
έγκλειστου πυρ έξήρχετο. Ένόμισαν ούν οί στρατιώται, δτι 
βάρβαροι έβαλον πυρ εις το κελλίον του γέροντος. Πρωίας 

5 δε γενομένης έξελθόντες οί στρατιώται, εύρον τον γέροντα 
άβλαβή και την κέλλαν άλώβητον και έξέστησαν. Πάλιν 
6h τη έπιούση νυκτί το αύτδ έθεώρουν πυρ εις την κέλλαν 
του γέροντος’ άλλα και έπι πολυν χρόνον έφαίνετο. Τούτο 
δε πάση τη πόλει και τη χώρψ έκείνη κατάδηλον ήν, ώστε 

10 πολλούς άγρυπνεΐν είς το τείχος κατά νύκτα τής του πυρδς 
θέας ένεκεν. ’Έμεινε γάρ γινόμενον έως τής τελευτής του 
γέροντος. Τούτο τδ ούχ άπαξ, ούδε δις μόνον, а/ ш και 
πολλάκις θεωρήσας, λέγω έν έμαυτφ ■ ‘εί έν τφ  κόσμω 
τούτω τοσαύτην δόξαν ό Θεός χαρίζεται τοϊς δούλοις αό- 

15 του, ποίαν άρα έν τφ  μέλλοντι αίώνι, δτε κατα^μψει τδ 
πρόσωπον αύτών «ώς ό ήλιος»;

Αδτη μοι γέγονεν αίτια, τέκνα, του έλθειν είς τδ μοναχικδν τοΰτο 
σχήμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ο'

*Έλεγε δέ ήμΐν καί τούτο ό γέρων, δτι μετά του άββα Δαυίδ ήλθε 
20 καϊ άλλος μοναχός όνόματι Άδολας, και αύτδς Μεσοποταμινός, 

και ένέκλεισε αύτόν είς το άπό μέρος τής πόλεως είς πυθμένα 
πλατάνου.

Έποίησε δέ έν αύτή μικράν θυρίδα, δθεν και συνετύγχανε τοις 
πρός αύτόν έρχομένοις. 'Όταν ούν οί βάρβαροι ηλθον και πάσαν 

25 την χώραν έλεηλάτησαν, συνέβη αύτοϊς διά του τόπου έκείνου 
διέρχεσθαι кал ίδών εϊς των βαρβάρων τόν γέροντα παρακύ- 
πτοντα, έξήρε τό ξίφος καί άνατείνας την χεϊρα έπι τό δούναι αύ
τόν, έμεινεν έκτεταμένην Βχων την χεϊρα και άκίνητον. Τούτο 0ε- 
ασάμενοι και οί λοιποί βάρβαροι και θαυμάσαντες, έδέοντο του 

30 γέροντος προσπίπτοντες αύτφ. Ποιήσας εύχήν ό γέρων ίάσατο 
αύτόν, και οΰτω άπέλυσεν αύτους έν είρήνη.
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του γέροντα βλέπουν μια νύχτα από τίς τρύπες τού κελ- 
λιοϋ νά βγαίνουν φλόγες. Νόμισαν οί στρατιώτες πώς οί 
βάρβαροι έβαλαν φωτιά στο κελλί. "Οταν ξημέρωσε 
πήγαν οί στρατιώτες καί έκπληκτοι βρήκαν τον γέροντα 
σώο και τό κελλί απείραχτο. Καί πάλι τό άλλο βράδυ 
βλέπουν φωτιά άπό τό κελλί τού γέροντα, καί τούτο γινό
ταν γιά πολύ καιρό. Αύτό έγινε γνωστό σ’ όλη τήν πόλη, 
ώστε πολλοί έμειναν ξάγρυπνοι στά τείχη τή νύχτα, γιά 
νά δουν τή φωτιά. Αύτό έξακολούθησε νά γίνεται μέχρι 
τό θάνατο τού γέροντα. Καί αύτό τό θαύμα έγινε όχι μόνο 
μιά φορά, ούτε δύο, άλλά βλέποντάς το νά γίνεται πολλές 
φορές, λέγω στον έαυτό μου· αν σ’ αύτόν τον κόσμο ό 
Θεός χαρίζει τόση δόξα στους δούλους του, πόση θά χα
ρίσει στή μέλλουσα ζωή, όταν τό πρόσωπό τους θά κατα- 
λάμψει «σάν τον ήλιο»46;

Αύτό έγινε αιτία, τέκνα μου, ν’ άκολουθήσω αύτό τό μοναχικό 
σχήμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 70

Ό  γέροντας μας διηγήθηκε καί αύτό γιά έναν άλλο μοναχό πού 
ήρθε μαζί μέ τον άββά Δαυίδ, με τό όνομα Άδολά, πού κι αύτός 
ήταν άπό τήν Μεσοποταμία, καί άσκήτευσε έξω άπό τήν πόλη, 
στήν κουφάλα ένός δένδρου.

Είχε άνοίξει στή κουφάλα μικρό παραθυράκι καί άπό κεΐ έπι- 
κοινωνοϋσε μέ έκείνους πού τον έπισκέπτονταν. 'Όταν λοιπόν 
ήρθαν οί βάρβαροι καί λεηλάτησαν όλη τή χώρα, έτυχε νά περ
νούν άπό αύτό τό μέρος. Μόλις κάποιος άπό τούς βαρβάρους 
άντίκρυσε τον γέροντα, τράβηξε τό ξίφος καί σηκώνοντας τό 
χέρι του γιά νά τον χτυπήσει έμεινε έτσι τό χέρι του τεντωμένο 
καί άκίνητο. 'Όταν είδαν αύτό καί οί ύπόλοιποι βάρβαροι άπό- 
ρησαν καί άρχισαν γονατιστοί νά παρακαλούν τό γέροντα. Ό  
γέροντας άφού προσευχήθηκε τον θεράπευσε καί έτσι τούς 
άφησε νά φύγουν ειρηνικά.

46. Ματθ. 13,43.



132 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΟΑ'

Ό αύτός πάλιν άββας Παλλάδιος διηγήσατο ήμϊν λέγων, δτι.

Είς την Άρσενοΐτην (πόλις δέ έστι aöτη τής Θηβαΐδος) έκρατήθη 
τις φόνον ποιήσας και βασανισθεις πολλά, έλαβεν άπόφασιν, ϊνα 
άποκεφαλισθή. Ώς ούν άπήγετο έξω τής πόλεως άπό μιλίων Εξ 

5 (έκεΐ γάρ ήν και τον φόνον ποιήσας), μοναχός τις ήκολούθει όπί- 
σω αύτου ώς όφείλων ίδειν, πώς αποκεφαλίζεται. Έν δε τη όδφ 
ύπάγων άποκεφαλισθήναι, θεωρήσας τον μονάχον άκολοοθουν- 
τα, λέγει αύτφ.

"Οντως σοι, κΰρι άββα, ούκ έχεις κελλίον ή έργόχειρον;
ίο Άπεκρίθη ό μοναχός, λέγων.

Φύσει, άδελφε και κελλίον кал έργόχειρον έχω.
Ό δέ άποκριθεις λέγει αύτφ.

Και διά τί ού κάθη είς τό κελλίον σου και κλαίεις τας αμαρ
τίας σου;

15 Λέγει αύτφ ό μοναχός.
Ούτως, άδελφέ, πάνν άμελώ έμαυτοΰ. Και δια τοΰτο έρχο
μαι θεωρήσαι πώη Αποθνήσκεις, ϊνα κ&ν ούτως είς κατά- 
νοξιν έλθω.

Τότε λέγει αύτφ έκεϊνος.
20 'Ύπαγε, κΰρι άββα, κάθου είς τό κελλίον σου και εύχαρΐ- 

στησον τφ  θεφ  τφ σώσαντι ήμάς. Άφ'ού γαρ αύτός ένην- 
θρώπησε καϊ άπέθανεν ύπερ ήμών, άνθρωπος ούκ έτι 
Αποθνήσκει τόν αιώνιον θάνατον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ OB

Διηγήσατο ήμϊν ό άββάς Παλλάδιος, λέγων, ότι.

25 Γέρων τις κοσμικός έκρατήθη φόνον ποιήσας' ύπό του νόμον δέ
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 71

Ό  ίδιος πάλι ό άββάς Παλλάδιος μάς διηγήθηκε και μάς είπε 
τά έξης.

Στην Άρσενοΐτη (είναι και αύτή πόλη τής Θηβαΐδας) συνελή- 
φθηκε κάποιος φονιάς και άφοΰ βασανίστηκε πολύ, πάρθηκε ή 
άπόφαση νά τον άποκεφαλίσουν. Καθώς λοιπόν τον όδηγοϋσαν 
έξω άπό τήν πόλη περίπου έξι μίλια (γιατί έκεΐ ήταν ό τόπος 
πού έγινε τό φονικό) τον άκολουθούσε κάποιος μοναχός πού 
ήθελε νά ώφεληθεΐ ψυχικά βλέποντας τον άποκεφαλισμό. Και 
ένώ βάδιζε τό δρόμο γιά τον άποκεφαλισμό, βλέπει τον μοναχό 
ν’ άκολουθεΐ και τού λέει.

Στ’ άλήθεια, κύρ άββά, δεν έχεις κελλί, ούτε έργόχειρο;
Άποκρίθηκε ό μοναχός και είπε.

Ναί, άδελφέ, και κελλί έχω και έργόχειρο.
Και έκεΐνος τού άποκρίθηκε και τού είπε.

Γιατί δεν κάθεσαι στο κελλί σου και νά κλάψεις τις άμαρ- 
τίες σου;

Και ό μοναχός τού λέει.
Πραγματικά, άδελφέ, άμελώ πάρα πολύ τά σχετικά με 
μένα. Γι’ αύτό και έρχομαι γιά νά δώ πώς θά πεθάνεις, γιά 
νά όδηγηθώ έστω καί έτσι σε κατάνυξη.

Τότε τού λέει έκεΐνος.
Πήγαινε, κύρ άββά, και κάθησε στο κελλί σου και εύχα- 
ρίστησε τό Θεό πού μάς έσωσε. Γιατί άπό τότε πού έγινε 
άνθρωπος και πέθανε γιά μάς, δέν πεθαίνει πιά άνθρωπος 
τόν αίώνιο θάνατο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 72

Ό  άββάς Παλλάδιος μάς διηγήθηκε και μάς είπε τά έξής. 

Κάποιος κοσμικός γέροντας συνελήφθηκε γιά φόνο πού έκανε*



’Αλεξάνδρειάς κολαζόμενος, έλεγε και άλλον είναι συν αΰτφ κοι- 
νωνόν του φόνου. "Ον δε έλεγεν ό γέρων, νεώτερος ήν παΐς ώς 
έτών είκοσι · πολλά ούν και άμφότεροι έτιμωρήθησαν. Και ό μεν 
γέρων έλεγεν.

5 Μετ ’ έμου ής δτε έποίησα τον φόνον.
Ό δε νεώτερος έλεγε, μή έχειν πράγμα είς τον φόνον, μη δε είναι 
μετ’αύτοΰ. Ώς οόν πολλά έκολάσθησαν, λαμβάνουσιν άπόφασιν, 
ϊνα άμφότεροι φουρκισθώσιν. Απήλθον οόν έπι τό Πέμπτον' έκεί 
γάρ τους τοιούτους είώθασι κολάζειν. "Εστι δε και άπο ένος στα- 

10 δίου ίερόν καταλελυμένον του Κρόνου. Ώς οδν ήλθον είς τον τό
πον, έθέλησαν δ τε δήμος και οί στρατιώται τον νεώτερον 
πρώτον κρεμασαι έν τφ  ξύλω. Βαλών οόν μετάνοιαν τοϊς στρα- 
τιώταις, έλεγε.

Διά τόν Κύριον ποιήσατε άγάπην και κατά άνατολάς κρε- 
15 μάσατέ με, ϊνα προσέχω μόνος ώς κρεμώμαι.

Αέγουσιν αύτφ οί στρατιώται.
Διά τί;

Λέγει αύτοϊς.
Οϋτω, κύριοί μου, ούκ έχω, ταπεινός, εί μή έπτά μήνας,

20 δτε έλαβον τό άγιον βάπτισμα και γέγονα Χριστιανός.
Ώς οδν ήκουσαν οί στρατιώται, έδάκρυσαν έπι τφ  νεωτέρω.
Ό δε γέρων χολώσας μέγα λέγει.

Τόν Σέραπιν, έμε έπϊ τόν Κρόνον προσέχειν ποιήσατε.
Τότε ώς ήκουσαν οί στρατιώται την βλασφημίαν του γέροντος, 

25 έάσαντες τόν νεώτερον, πρώτον τόν γερόντα έκρέμασαν. Ώς οόν 
έφούρκιζον τόν γέροντα, ίδου καβαλλάριος πεμφθεις άπό του Αύ- 
γουσταλίου, είπε τοϊς στρατιώταις.

Τόν νεώτερον μή φονεύσητε, άλλα φέρετε αύτόν.

134 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ
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και ένώ τον τιμωρούσαν σύμφωνα μέ τούς νόμους τής ’Αλεξάν
δρειας, έλεγε, πώς είχε και άλλον σύνεργό στο φόνο. Αύτόν 
πού άνέφερε ό γέροντας ήταν νέος περίπου είκοσι χρόνων. Μέ 
πολλές ποινές τιμωρήθηκαν και οί δύο. Και ό γέροντας έλεγε.

Μαζί μου ήσουν όταν έκανα τό φόνο.
Ό  νεαρός πάλι έλεγε πώς δέν είχε συμμετοχή στο φονικό καί 
ούτε ήταν μαζί του. ’Αφού λοιπόν τούς βασάνισαν πάρα πολύ, 
παίρνουν άπόφαση να κρεμαστούν καί οί δύο. Τούς όδήγησαν 
λοιπόν στο Πέμπτο· γιατί ήταν συνήθεια σέ έκεΐνο τό μέρος να 
τιμωρούν τούς τέτοιους άνθρώπους. Περίπου ένα στάδιο άπό 
έκεΐ ύπήρχε ναός καταστραμμένος τού Κρόνου. Μόλις έφτασαν 
στον καθορισμένο τόπο, ό κόσμος καί οί στρατιώτες θέλησαν 
πρώτα να κρεμάσουν πάνω στο ξύλο τον νεαρό. Βάζοντας ό νε
αρός μετάνοια έλεγε στούς στρατιώτες.

Δείξτε άγάπη στον όνομα τού Κυρίου καί κρεμάστε με μέ 
τό πρόσωπο πρός άνατολάς, για νά προσέχω μόνος έκεΐ 
όταν θά μέ κραμάτε.

Τού λέγουν οί στρατιώτες.
Γιατί;

Αύτός άπαντά.
’Αλήθεια, κύριοί μου, δέν έχω, έγώ ό ταπεινός, παρά μό
νον έπτά μήνες άπό τότε πού βαπτίστηκα καί έγινα Χρι
στιανός .

Μόλις λοιπόν άκουσαν οί στρατιώτες αύτά δάκρυσαν γιά τόν 
νεαρό.
Ό  γέροντας τότε κοροϊδεύοντας είπε.

Μά τόν Σέραπη, έμένα νά μέ κρεμάστε βλέποντας πρός 
τόν Κρόνο.

Τοτέ οί στρατιώτες, μόλις άκουσαν τή βλασφημία τού γέροντα, 
άφησαν τόν νεαρό καί κρέμασαν πρώτα τόν γέροντα. Τήν ώρα 
πού κρεμούσαν τόν γέροντα, νά καταφτάνει καβαλλάρης σταλμέ
νος άπό τόν Αύγουστάλιο καί λέει στούς στρατιώτες.

Τόν νεαρό μή τόν σκοτώσετε, άλλά φέρτε τον πίσω.
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'Ώστε χαράν γενέσθαι ταΐς στρατιώταις άπασι τοϊς παρισταμέ- 
νοις. Και άπαγαγόντες αύτόν, εις το πραιτώριον είσήγαγον και 
άπέλοσεν αύτόν ό Αύγοοστάλιος. Ό δε νεώτερος παρ’ έλπίδα 
σωθείς, άπελθών γέγονε μοναχός.

5 Τούτο δε γεγραφήκαμεν πρός ώφέλειαν πολλών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΟΓ'

Και τούτο ήμΐν διηγήσατο ό άββάς Παλλάδιος, λέγων, δτι.

Ήν τις Αλεξάνδρειάς στρατιώτης, όνόματι Ιωάννης, βίον εχων 
τοιοΰτον. Πάσαν την ήμέραν άπό δρθρου έως ώρας ένάτης έκα- 
θέζετο εις το μοναστήριον αύτοΰ, πλησίον τής διαβάθρας του 

10 άγιου Πέτρου, μόνος φορών σακκομάχην και πλέκων μαλάκια, 
σιωπών και μηδέν δλως λαλών πρός τινα. Έκαθέζετο δε έν εύ- 
κτηρίφ ποιών το έργόχειρον αύτοΰ, μόνον τοΰτο λέγων μετά μέ
λους.

«Κύριε, έκ τών κρύφιων μου καθάρισόν με», ϊνα μή αίσχύ- 
15 νωμαι προσευχόμενος.

Τούτον Ιόν στίχον είπών, έσιώπα ώς έπι ώραν μεγάλην και πά- 
λιν μετά τήν ώραν τον αύτόν άνελάμβανε στίχον. "Ελεγε δε αύτόν 
έβδομον δι’ δλης τής ήμέρας, μηδέν άλλο τό σύνολον λέγων. Τη 
ένάτη ώρφ άπεδύετο τό σακκομάχιον δ έφόρει τό στρατιωτικόν 

20 σχήμα, τουτέστιν τά ίμάτια αύτοΰ, και ούτως ύπήγεν εις τά ίδια 
σίγνα. Μετά τούτου κάγώ έμεινα χρόνους όκτώ και μεγάλως 
ώφελήθην έν τη σιωπή καϊ έν τη καταστάσει αύτοΰ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΟΑ'

Νουθετών δέ ήμάς ό γέρων, καϊ τοΰτο έλεγεν ήμΐν, δτι.
Πιστεύσατέ μοι, τέκνα' άλλο ούδεν έποίησε τά σχίσματα

47. Αύγουστάλιος: ό διοικητής τής έπαρχίας τής ΑΙγύπτου.
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Μεγάλη χαρά δημιουργήθηκε στούς στρατιώτες και σέ δλους 
πού παραβρίσκονταν έκεΐ. Παίρνοντάς τον τότε τον όδήγησαν 
στο πραιτώριο, και ό Αύγουστάλιος47 τον άφησε έλεύθερο. Ό  
νεαρός, αφού άνέλπιστα σώθηκε, έφυγε και έγινε μοναχός. 
Αύτό τό γράψαμε γιά πνευματική ώφέλεια πολλών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 73

Ό  άββάς Παλλάδιος μάς διηγήθηκε και αύτό.

Ήταν κάποιος στρατιώτης άπό τήν ’Αλεξάνδρεια, πού τον έλε
γαν ’Ιωάννη και ζοϋσε μέ αύτό τον τρόπο. 'Όλη τήν ήμέρα, άπό 
τό πρωί μέχρι τό άπόγευμα, καθόταν στο μοναστήρι του στις 
σκάλες τού άγιου Πέτρου, φορώντας ένα τρίχινο ρούχο και 
πλέκοντας ζεμπίλια, σιωπώντας και χωρίς νά μιλά σέ κανέναν. 
Καθόταν στο μοναστήρι καί μέ μόνη άπασχόληση τό έργόχειρό 
του καί λέγοντας μελωδικά μόνον αύτό.

«Κύριε, καθάρισέ με άπό τις άπόκρυφες σκέψεις μου»48, 
γιά νά μή ντρέπομαι όταν προσεύχομαι.

’Αφού έλεγε αύτόν τόν στίχο, σιωπούσε γιά ώρα πολύ, καί μετά 
άπό πολλή ώρα ξαναέλεγε τόν ίδιο στίχο. Τόν έλεγε αύτόν τόν 
στίχο έπτά φορές δλη τήν ήμέρα, χωρίς νά λέει τίποτα άλλο. 
Μετά τό άπόγευμα έβγαζε τό τρίχινο ρούχο καί φορούσε τή 
στρατιωτική στολή του, δηλαδή τά κανονικά του ρούχα, καί 
έτσι πήγαινε στή μονάδα του. Μαζί του έμεινα όκτώ χρόνια καί 
ώφελήθηκα πάρα πολύ άπό τήν σιωπή του και άπό δλη του τή 
στάση.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 74

Νουθετώντας μας ό γέροντας μάς έλεγε και αύτό.
Πιστέψτε με, τέκνα μου* τίποτα άλλο δέ δημιουργεί τά 
σχίσματα καί τις αίρέσεις στήν άγία μας ’Εκκλησία, παρά

48. Ψαλμ. 18,13.



138 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

και τάς αιρέσεις εις τήν άγίαν Εκκλησίαν, είμή το σφόδρα 
μή άγαπαν ήμάς τον Θεόν και άλλήλους.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΟΕ'

Ό αύτός άββάς Παλλάδιος διηγήσατο ήμϊν άλλοτε παραβαλοΰσιν 
αύτφ τι τοοΰτον, δτι.

5 ΤΗν τις φιλόχριστος έν Αλεξάνδρειά και λίαν εύλαβής кал έλεή- 
μων και ξενοδοχών τούς μοναχούς’ έσχε δε και γυναίκα και αύ- 
τήν πάνυ ταπεινήν και νηστεύουσαν πάσαν ημέραν’ είχε δε και 
θογάτριον ώς έτών §ξ δν. Мщ ούν άπεδήμησεν ό φιλόχριστος 
ούτος έν τη Κωνσταντινοοπόλει ■ ήν γάρ πραγματευτής. Έάσας 

10 οίν την τε γυναίκα και τό παιδίον και ένα δοΰλον εις τον οίκον, 
άπήλθε πλεΰσαι. Ώς δέ άπήρχετο έν τφ  πλοίφ, λέγει αύτφ ή 
γυνή.

Τίνι ήμάς έηίς, κύριε;
Λέγει αύτή ό άνήρ.

15 Τη Δεσποίνη ήμών τη Θεοτόκφ.
Έν μιφ οίν ώς έκάθητο ή γυνή και είργάζετο, έχουσα και τό παι
δίον, ό δούλος ένεργηθεις ύπό του διαβόλου, ήθέλησε φονεΰσαι 
τήν γυναίκα καϊ τό παιδίον και λαβεΐν εΐ τι έχουσι και φυγεΐν και 
λαβών έκ του μαγειρείου μάχαιραν, ήρχετο εις τό τρίκλινον, ένθα 

20 ήν ή κυρία αύτου. Ώς οδν έφθασε τό πρόθυρον του τρίκλινου ό 
τταις, έκρατήθη άορασίφ καϊ ούκ ήδύνατο ούδε έπι τό τρίκλινον, 
ούδέ έπϊ τό μαγειρειον άπελθεϊν. Ώς δε έπι ώραν μίαν έποίησε, 
πυκτεύων και βιαζόμενος έαυτόν, ϊνα είσέλθη, ήρξατο κράζειν 
τήν κυρίαν αύτου, λέγων.

25 Έλθε έως των ώδε.
Ή δέ έθαύμαζεν, δτι είς τό μέσον τής θύρας έστη καϊ ούκ έρχεται 
πρός αύτήν, άλλα κράζει, και λέγει αύτφ.

Συ έλθϊ ώδε μάλλον,
Μή γινώσκουσα δτι άορασίςι κρατείται.



μόνον τό ότι δέν άγαπάμε πάρα πολύ τό Θεό και τούς συν
ανθρώπους μας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 75

'Όταν κάποια άλλη φορά έπισκεφθήκαμε τον άββά Παλλάδιο 
μάς διηγήθηκε και αύτό άκόμα.

Ζούσε κάποιος φιλόχρηστος στήν ’Αλεξάνδρεια, πολύ εύλαβής 
και έλεήμονας, πού φιλοξενούσε και τούς μοναχούς. Είχε μιά 
γυναίκα, πολύ ταπεινή και αύτή, πού νήστευε δλη τή μέρα* είχε 
καί μιά κορούλα περίπου έξι χρόνων. Μιά μέρα λοιπόν έφυγε, ό 
φιλόχριστος αύτός άνθρωπος γιά τήν Κωνσταντινούπολη, γιατί 
ήταν έμπορος. "Αφησε τή γυναίκα του καί τό παιδί του καί έναν 
δούλο στο σπίτι καί ξεκίνησε γιά τό λιμάνι. ’Ενώ έμπαινε στο 
καράβι ή γυναίκα του τού λέει.

Καί μάς, άφέντη μου, σέ ποιόν μάς άφήνεις;
Καί ό άνδρας της άπαντά.

Στήν Δέσποινά μας τή Θεοτόκο.

Μιά μέρα λοιπόν ένώ καθόταν ή γυναίκα καί δούλευε, έχοντας 
μαζί της καί τό παιδί της, παρακινούμενος ό δούλος άπό τό διά
βολο θέλησε νά σκοτώσει τή γυναίκα καί τό παιδί καί, άρπάζο- 
ντας δ,τι ύπήρχε, νά φύγει. Παίρνει άπό τό μαγειρείο ένα μα
χαίρι καί έρχεται στήν τραπεζαρία, πού ήταν ή κυρά του. Μόλις 
έφτασε στήν πόρτα τής τραπεζαρίας, τυφλώθηκε ό δούλος καί 
δέν μπορούσε νά μπει ούτε στήν τραπεζαρία, ούτε νά ξαναγυρί- 
σει στό μαγειρείο. Προσπαθούσε στριφογυρίζοντας έπί μία 
ώρα γιά νά μπει* τότε άρχισε νά φωνάζει πρός τήν κυρά του, 
λέγοντας.

"Ελα μέχρις έδώ.
Και αύτή άπόρησε, γιατί στέκει στήν πόρτα καί δέν πλησιάζει, 
άλλά μόνο φωνάζει* καί τού λέει.

"Ελα έσύ καλύτερα,
Γιατί δέν κατάλαβε πώς ήταν τυφλός.
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Ό δε παϊζ ήρζατο όρκίζειν αύτήν, ΐνα άπέλθϊ] πλησίον αύτοΰ. Ή 
δε ώμοσε μη άπελθεΐν πρός αυτόν. Ό δε λέγει αύτή.

Πέμψονμοι καν το παιδίον.
Ή δε ούδε τούτο έποίησεν, είποΰσα.

5 Έάν θέλης έλθε συ.
Τότε ό παΐς, ώς ούδεν ήδυνήθη ποιήσαι, εδωκεν έαυτφ τφ  μα- 
χαιρίφ καί άνεγκάτησεν έαυτόν. Ή δε κυρία αύτοΰ θεασαμένη ό 
έποίησεν, έκραξε και είσήλθον οί γείτονες· εύθυς ήλθον καί οί 
του πραιτωρίου και ηύρον τον παΐδα ζώντα, και έμαθον παρ’αύ- 

10 του άπαντα και έδόξασαν τον Θεόν, δς έδειξε Θαυμάσια кал έσω
σε την μητέρα και το τέκνον αυτής.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 05*

Και τούτο δέ ήμϊν ό αύτός Παλλάδιος διηγήσατο, λέγων, 6τι.

Ακήκοα διηγουμένου τινός ναυκλήρου τι τοιοΰτον, ότι.
Έν рщ ώς έπλεον, έχων έπιβάτας άνδρας και γυναίκας, έλθόντες 

15 ούν είς τό πέλαγος καί πάντων εύπλοούντων, των μεν έν 
Κωνσταντινουπόλει, τών δέ έν Αλεξάνδρειάτών άλλων άλλα- 
χου, του άνέμου έπιτηδείου δντος αύτοϊς, ήμεΐς μόνοι οόκ ήδυνά- 
μεθα πλευσαι και έμείναμεν ώς έπι ημέρας μή κινηθέντες του τό
που ού ήμεν. Ήμεθα ούν έν πολλή άθυμίφ και άμηχανίψ, τό τί 

20 άρα έστι τούτο. Έγώ δ£ ώς ναύκληρος και έχων τήν φροντίδα 
του τε λοιπού πλοίου και τών έν αύτφ πάντων, ήρξάμην δέεσθαι 
του θεοΰ περί τούτου και έν μι$ έρχεται μοι φωνή άοράτως λέ- 
γουσα.

Βάλε κάτω Μαρίαν, και εύπλοεΐς.
25 Έγώ δέ έλογιζόμην τί άν εϊη τοΰτο, τίς έστι Μαρία. Ώς ούν ήπό- 

ρουν περί τούτου, πάλιν έρχεται μοι φωνή.
Είπόν σοι ■ βάλε κάτω Μαρίαν και σώζεσθε.
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Και ό δούλος άρχισε νά την έξορκίζει γιά νά τον πλησιάσει. 
Αύτή όμως ορκίστηκε νά μη τον πλησιάσει. Τότε αύτός τής 
λέει.

Στείλε μου έστω και τό παιδί.
Αύτή ούτε αύτό έκανε, λέγοντας.

"Αν θέλεις έλα έσύ.
Ό  δούλος άφού τίποτα δέν μπόρεσε νά κάνει, έδωσε μιά με τό 
μαχαίρι στον έαυτό του και τον καταπλήγωσε. Ή κυρία μόλις 
άντίκρυσε αύτό πού έκανε έβαλε τις φωνές και μπήκαν μέσα οί 
γείτονες. ’Αμέσως έφτασαν καί οί άνθρωποι τού πραιτωρίου και 
βρήκαν τον δούλο ζωντανό, άπό τον όποιο έμαθαν τά πάντα. 
Δόξασαν τό θεό, πού ένέργησε με τέτοιο θαυμαστό τρόπο και 
έσωσε και τή μάννα και τό παιδί της.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 76

Ό  ίδιος ό άββάς Παλλάδιος μάς διηγήθηκε και αύτό, λέγοντας.

’Άκουσα κάποιον πλοίαρχο νά διηγείται τό έξής.
Μιά μέρα καθώς πλέαμε, έχοντας μέσα στό πλοΐο και άνδρες 
και γυναίκες, μόλις άνοιχτήκαμε στό πέλαγος και ένώ όλοι εί
χαν καλόν πλούν, ταξιδεύοντας άλλοι γιά τήν Κωνσταντινούπο
λη, άλλοι γιά τήν ’Αλεξάνδρεια, και άλλοι γιά άλλα μέρη, και ό 
άνεμος ήταν εύνοϊκός, μόνον έμεις δέν μπορούσαμε νά πλεύσο- 
με και μείναμε έκεΐ στό ϊδιο μέρος έπί δεκαπέντε μέρες, χωρίς 
τίποτα νά μπορούμε νά κάνομε. Βρισκόμασταν λοιπόν σέ μεγά
λη στεναχώρια και άμηχανία, τί άραγε νά σημαίνει αύτό. ’Εγώ 
σάν πλοίαρχος, έχοντας καί τή φροντίδα τού ύπόλοιπου πλοίου 
καί όλων πού βρίσκονταν μέσα σ’ αύτό, άρχισα νά παρακαλώ 
τό θεό γιά αύτά. Καί ξαφνικά άκούγεται μιά άόρατη φωνή πού 
έλεγε.

Κατέβασε κάτω τή Μαρία καί θά πλεύσεις καλά.
Έγώ σκεφτόμουν, τί άραγε νά σημαίνει αύτό καί ποιά είναι ή 
Μαρία. Καθώς σκεφτόμουν αύτό, πάλι ξανακούγεται ή φωνή.

Σου είπα, κατέβασε τή Μαρία καί θά σωθείτε.



Τότε έγώ έσκεψάμην τι τοιοΰτον. Και κράζω άθρόως.
Μαρία.

Ού γάρ ήδειν τίς ην ή Μαρία. Ή δε άνακειμένη εις το στρώμα αυ
τής, υπήκουσε, λέγουσα.

5 Τί κελεύεις, κύριε;
Τότε λέγω αύτή.

Ποίησον άγάπην, έλθέέως ώδε.
Ή δέ άναστάσα ήλθεν. Ώς ούν ήλθεν, έλαβον αύτήν κατιδίαν, και 
λέγω αύτή.

10 Βλέπεις, άδελφή Μαρία, ποίας άμαρτίας έχω και δι ’ έμέ 
ύμεις δλοι έξετε άπολέσθαι;

Ή δέ στενάξασα μεγάλως, είπεν.
"Οντως, κύριέ μου ναύκληρε, έγώ είμι ή άμαρτωλός.

Έγώ δέ λέγω αύτή.
15 Γυνή, ποίας άμαρτίας έχεις;

Καϊ αύτή.
Οϊμοι, δτι ούκ έστιν άμαρτία ήν ούκ έπραξα και διά τάς 
έμάς άμαρτίας δλοι μέλλετε άπολέσθαι.

Τότε διηγήσατό μοι, φησίν, ή γυνή τι τοιοΰτον.
20 ‘Όντως, κύριε ώ ναύκληρε, έγώ ή άθλια άνδρα έσχον, και 

δύο παιδία έξ αύτοΰ, τό Εν ώς έννέα χρόνων και το άλλο 
ώς πέντε έτών, και έπι τούτοις έτελεύτησεν ό άνήρ μου και 
έμεινα χήρα. Στρατιώτης δέ πλησίον μου έμενε και ήθέλη- 
σα ϊνα λάβημε εις γυναίκα' και έπεμψα πρδς αύτόν τινας.

25 Ό δέ στρατιώτης λέγει.
Ού λαμβάνω γυναίκα έχουσαν τέκνα άπο άλλου άνδρός.

Τότε έγώ ώς ήκουσα δτι ού θέλει με λαβεΐν διά τά παιδία, άμα δέ 
καϊ φιλοΰσα αύτόν, έσφαξα τά δύο μου παιδία ή άθλια, καϊ έδή- 
λωσα αύτφ, δτι.

30 Ιδού νυν ούδένα έχω.
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Τότε έγώ σκέφτηκα κάτι τέτοιο και φωνάζω δυνατά.
Μαρία.

Γιατί δεν ήξερα ποιά είναι ή Μαρία. Αύτή βρισκόταν στο 
στρώμα της, άκουσε και μου λέει.

Τί προστάζεις, κύριε;
Τότε τής λέγω.

Δείξε άγάπη, έλα μέχρις έδώ.
Και αύτή σηκώθηκε και ήρθε. Μόλις λοιπόν ήρθε, τήν πήρα 
ιδιαίτερα και τής είπα.

Βλέπεις, άδελφή Μαρία, ποιες άμαρτίες έχω και έξ αιτίας 
μου κινδυνεύετε και σεις νά χαθείτε;

Αύτή άναστέναξε βαθιά και είπε.
Πράγματι, πλοίαρχέ μου, έγώ είμαι ή άμαρτωλή.

Καί έγώ τής λέγω.
Γυναίκα, τί άμαρτίες έχεις;

Καί αύτή.
’Αλλοίμονό μου! δεν ύπάρχει άμαρτία, πού νά μήν τήν έχω 
κάνει, καί άπό τις δικές μου άμαρτίες πρόκειται έσεΐς νά 
χαθείτε.

Τότε, λέει, μου διηγήθηκε ή γυναίκα κάτι τέτοιο.
Πράγματι, πλοίαρχε μου, είχα άνδρα καί δύο παιδιά άπό 
αύτόν, τό ένα έννιά χρόνων καί τό άλλο πέντε, καί ξαφνικά 
πέθανε ό άνδρας μου καί έμεινα χήρα. Κοντά μας έμενε 
ένας στρατιώτης καί θέλησα νά τον παντρευτώ. ’Έστειλα 
πρός στόν στρατιώτη μερικούς.

Καί ό στρατιώτης άπάντησε.
Δέν τήν παίρνω γυναίκα μου, γιατί έχει παιδιά άπό άλλον 
άνδρα.

Μόλις έμαθα πώς δε με θέλει γιά τά παιδιά καί έπειδή τόν άγα- 
πούσα, έσφαξα τά δυό μου παιδιά ή άθλια καί τού έστειλα 
μήνυμα, λέγοντας.

Νά, τώρα δέν έχω κανένα.
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Ώς ούν ήκουσεν ό στρατιώτης περϊ των παιδιών το τί έποίησα, 
λέγει.

Ζη Κύριος κατοίκων έν ούρανφ, ού μη λάβω αύτήν.
'Όθεν φοβηθεΐσα μη φανερόν τούτο γένηται και άποθάνω, εφυ- 

5 γον.

Ταυτα άκούσαςέγώ παρά τής γυναικός, ούδε ούτως ήθέλησα βα- 
λεΐν αύτήν εις το πέλαγος, άλλ’ έσοφισάμην, φησί, кал λέγω 
αύτη.

Ίδου έμβαίνω εις τον κάραβον και έάν περιπατήση το 
10 πλοιον, γίνωσκε, γύναι, ότι αί έμαι άμαρτίαι ένεργουσιν έν 

τφ  πλοίω.
Τότε, φησί, φωνώ τόν καραβιάν, λέγων.

"Εσω τόν κάραβον.
Ώς οΰν κατήλθον εις τόν κάραβον, ούδεν πλέον, ούτε τό πλοιον 

15 ούτε ό κάραβος έκινήθη. Τότε άνελθών εϊς τό πλοιον, λέγω τή 
γυναικί.

Κάτελθε και συ εις τόν κάραβον.
Ή δέ κατήλθεν καϊ άμα του κατελθεΐν, εύθυς ό κάραβος βαλών 
ώς πέντε γύρους, όρθόβυθός άπήλθε. Τό δε πλοιον ούτως έπλευ- 

20 σεν, ότι διά τριών ήμίσεως ήμερών ήνύσαμεν πλουν, δν εϊχομεν 
ποιήσαι διά δεκαπέντε ήμερών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΟΖ'

Άπήλθομεν έν μι$ είς τόν οίκον Στεφάνου του σοφιστοΰ, έγώ και 
ό κύριος Σωφρόνιος, ϊνα πράξωμεν ην δέ μεσημβρινόν. "Εμενε 
δέ ε/ς την άγίαν Θεοτόκον, ήν φκοδόμησεν ό μακάριος πάπας 

25 Εύλόγιος, τήν έπονομαζομένην τής Δωροθέας. Ώς οδν έκρούσα- 
μεν είς τόν οίκον του φιλοσόφου, παρέκυψε κόρη λέγουσα.

Καθεύδει, άλλ’όλίγον έξικακήσατε.
Τότε δή λέγω τφ κυρίφ Σωφρονίφ.

Άγωμεν έν τφ  Τετραπύλφ κάκεΐμένωμεν.
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49. Πάπας Εύλόγιος: Πατριάρχης Άλεξανδρείας, ένθερμος ύποστηρικτης
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Μόλις άκουσε ό στρατιώτης τό τί έκανα στα παιδιά, λέει.
Ζεΐ ό Κύριος πού κατοικεί στον ούρανό* δε θά την πάρω.

’Επειδή λοιπόν φοβήθηκα μή γίνει γνωστό αύτό και με σκοτώ
σουν, έφυγα.

Μόλις άκουσα αύτά άπό τή γυναίκα, δέν ήθελα και πάλι νά τήν 
ρίξω στή θάλασσα* άλλα σκέφτηκα, λέει, κάτι και τής λέω.

Νά, θά μπώ έγώ στή φελούκα* και άν τό πλοίο μετακινη
θεί νά ξέρεις, γυναίκα, πώς οί δικές μου άμαρτίες έμποδί- 
ζουν τό πλοίο.

Τότε φωνάζω, λέει, τον άρμόδιο και τού λέγω.
Φέρε τή φελούκα.

'Όταν λοιπόν μπήκα στή φελούκα ούτε τό πλοϊο ξεκινούσε 
ούτε ή φελούκα βουλίαζε. Τότε άνεβαίνοντας στο πλοίο λέγω 
στή γυναίκα.

Κατέβα και σύ στή φελούκα.
Και αύτή κατέβηκε. Μόλις μπήκε στή φελούκα άμέσως έκανε 
περίπου πέντε γύρους και μονομιάς βυθίστηκε. Τότε ξεκίνησε 
τό πλοίο και μέσα σέ τρισήμισυ μέρες διανύσαμε άπόσταση τήν 
όποία κάναμε σέ δεκαπέντε μέρες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 77

Κάποτε έγώ και ό Σωφρόνιος πήγαμε στο σπίτι τού Στεφάνου 
τού σοφιστή γιά μάθημα. ΤΗταν μεσιμέρι. Αύτός κατοικούσε 
στή μονή της άγιας Θεοτόκου, πού τήν έκτισε ό μακάριος πα- 
πας Εύλόγιος49, και όνομαζόταν της Δωροθέας. Μόλις χτυπή
σαμε τήν πόρτα τού φιλοσόφου έμφανίστηκε μιά γυναίκα πού 
μάς είπε.

Κοιμάται, άλλά μπορεΐτε νά τον περιμένετε.
Τότε λέω στό Σωφρόνιο.

"Ας πάμε στό Τετράπυλο και έκει νά περιμένομε.

τής Λ' οίκουμενικης συνόδου.



146 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

"Εστι δε ό τόπος του Τετραπύλου πάνυ σεβάσμιος παρά τοΐς 
Άλεξανδρεΰσν λέγουσι γάρ, δτι τά λείψανα Ίερεμίου του προφή
του άπο Αίγυπτου λαβών Αλέξανδρος ό κτίστης τής πόλεως, 
έκεΐαύτά κατέθετο. Ώς ούν έφθάσαμεν είς τόν τόπον, ούδένα εΰ- 

5 ρομεν, είμη τρεις τυφλούς' μεσημβρινον γάρ ήν. Απήλθομεν ούν 
πλησίον τών τυφλών μεθ’ ήσυχίας και σιωπής και έκαθίσαμεν 
έχοντες τά βιβλία ημών. Έλάλουν δε οί τυφλοί προς άλλήλους 
και λέγει ό είς τφ  άλλω.

’Όντως σοι πώς γέγονας τυφλός;
10 Και άπεκρίθη λέγων.

Ναύτης ήμην νεώτερος και άπο ’Αφρικής έπλέομεν και έν 
τφ πελάγει όφθαλμιάσας και μη έχων πώς περιοδενθώ, 
τά λευκώματα έσχον έν τοΐς όφθαλμοΐς μου και έτυφλώ- 
θην.

15 Λέγει και τφ  άλλφ.
г

Συ πώς γέγονας τυφλός;
Άπεκρίθη κάκεΐνος λέγων.

Ύαλοψος ήμην την τέχνην και έκ του πυρος έπίχυσιν έσχον 
οί δύο όφθαλμόϊ και έτυφλώθην.

20 Λέγουσιν άλλφ κάκεινοι.
Σύ πώς γέγονας τυφλός;

Ό δε άπεκρίθη.
Όντως έγώ λέγω ύμϊν. "Οταν ήμην νεώτερος έμίσησα τον 
κάματον πάνυ' γέγονα δε και άσωτος. Ούκ έχων ούν πόθεν 

25 φάγω λοιπόν, έκλεπτον. Έν μιςί οδν τών ήμερών μετά το 
ποιήσαί με πολλά κακά, ίστάμην ούν έπι την άγοράν, και 
θεωρώ νεκρόν έξοδιζόμενον καλώς φορουντα. Ακολουθώ 
οδν όπίσω του έξοδίου, ϊνα θεωρήσω, που μέλλουσιν αύ- 
τόν θάπτειν. Οί δε ήλθον όπίσω του άγιου Ίωάννου και 

30 έθηκαν αύτόν είς μνημεϊον, και άπήλθον. Έγώ δέ ώς είδον 
άπελθόντας αύτούς, είσήλθον είς τδ μνημεϊον και άπέδυσα 
αύτόν εί τι έφόρει, έάσας αύτφ έν μόνον όθόνιον. Ώς οδν 
έμελλον έξέρχεσθαι έκ του μνημείου, λαβών πολλά πάνυ, 
ή κακή μου πράξις λέγει μοι.
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Ό  τόπος του Τετράπυλου είναι άγαπητός στούς ’Αλαξανδρι- 
νούς, γιατί πιστεύουν πώς ό Αλέξανδρος, ό κτίστης αύτής τής 
πόλης, σ’ αύτό τό μέρος τοποθέτησε τά λείψανα τού προφήτη 
Ιερεμία, όταν τά πήρε άπό τήν Αίγυπτο. 'Όταν φτάσαμε στον 
τόπο έκεΐνο δεν βρήκαμε κανέναν, παρά μόνο τρεις τυφλούς· 
γιατί ήταν μεσημέρι. Πλησιάσαμε τούς τυφλούς άθόρυβα καί 
σιωπηλά και καθίσαμε κοντά τους έχοντας τά βιβλία μας. Οί 
τυφλοί συνομιλούσαν μεταξύ τους και λέει ό ένας στον άλλο.

’Αλήθεια, πώς έγινες τυφλός;
’Αποκρίθηκε και είπε.

Στά νιάτα μου ήμουν ναύτης. Πλέοντας άπό τήν ’Αφρική 
μέσα στο πέλαγος έπαθα όφθαλμία. Μή μπορώντας λοι
πόν νά γιατρευτώ, τό λεύκωμα σκέπασε τά μάτια μου και 
τυφλώθηκα.

Λέγει και στον άλλο.
Έσύ πώς τυφλώθηκες;

’Αποκρίθηκε και έκεΐνος και είπε.
Τό έπάγγελμά μου ήταν ύαλουργός καί ή φωτιά έπεσε 
στά δυό μου μάτια καί τυφλώθηκα.

Λένε μετά έκεΐνοι στον άλλο.
Έσύ πώς έγινες τυφλός;

Καί έκεΐνος άποκρίθηκε.
Στ’ άλήθεια σάς λέγω* όταν ήμουν νέος μισούσα ύπερβι- 
λικά τον κόπο. ’Έτσι έγινα καί άσωτος. Μή ξέροντας άπό 
πού νά τραφώ, έκλεβα. Μιά μέρα λοιπόν, άφού είχα κάνει 
πολλά κακά, στεκόμουν στην άγορά καί βλέπω νά συνο
δεύουν έναν νεκρό πού ήταν πλούσια ντυμένος. ’Ακολου
θώ καί έγώ άπό πίσω τή συνοδεία γιά νά δώ πού έπρόκει- 
το νά τόν θάψουν. Εκείνοι τότε ήρθαν πίσω άπό τόν άγιο 
Ιωάννη, τόν έβαλαν μέσα στό μνήμα καί έφυγαν. Μόλις 
τούς είδα ν’ άπομακρύνονται, μπήκα μέσα στό μνήμα καί 
τού έβγαλα ότι φορούσε, άφήνοντάς τον μόνο μέ ένα σε
ντόνι. Ένώ έπρόκειτο νά βγώ άπό τό μνήμα, έχοντας πά
ρει πολλά λάφυρα, ή κακή μου έπιθυμία μέ παρακινεί.



Λάβε και τό όθόνιον αύτοΰ, δτι πιθανόν έστιν.
Ύπέστρεψα ούν ό δείλαιος έγώ και ώς άπέδυον αύτόν τό 
όθόνιον, ϊνα γυμνόν αύτον έάσω, άνακάθηται ό νεκρός έμ- 
προσθέν μου, και έκτείνας τάς δύο χεΐρας αύτοΰ έπ ’ έμέ,

5 τοϊς δακτύλοις αύτοΰ έξεσέ μου την δψιν και έξέβαλε τους 
δύο όφθαλμούς. Τότε έγώ ό άθλιος έάσας πάντα, μετά θλί- 
ψεως πολλής και κινδύνου έξήλθον έκ του μνήματος. Iδου 
είπον ύμΐν κάγώ πώς γέγονα τυφλός.

Τούτο άκουσάντων ήμών, νεύει μοι ό κύριος Σωφρόνιος, και 
10 άνεχωρήσαμεν έζ αύτών. Και λέγει μοι.

''Οντως σοι, κΰρι άββα, μη πράζωμεν σήμερον. Μεγάλως 
γάρ ώφελήθημεν.

Ώφεληθέντες οδν γεγραφήκαμεν, ϊνα και ύμεΐς άκούοντες ταυτα 
ώφεληθήτε. Αληθώς γάρ, δτι ούδεις ποιών κακόν, λανθάνει 

15 θεόν καί του μέν διηγήματος τούτου ήμεΐς αύτήκοοι παρά του 
πεπονθότος γεγόναμεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ОН’

Ό δέ άββάς Ιωάννης, ό τής μονής τών Γιγάντων ηγούμενος, πα- 
ραγενομένοις ήμϊν έν θεού τη πόλει πρός αύτόν, διηγήσατο έτε
ρόν τι τοιουτον, ότι.

20 Πρό όλίγου χρόνου ήλθε πρός με νεώτερός τις λέγων μοι.
Διά τόν θεόν δέζαιμε' θέλω γάρμετανοήσαι.

'Έλεγε δέ τούτο μετά τών πολλών δακρύων. Έγώ δέ, ώς εϊδον 
αύτόν πάνυ συντετριμμένον κα\ έν πολλή άθυμίςι ύπάρχοντα, 
λέγω αύτφ.

25 Είπέ μοι, πόθεν είς τοσαύτην ήλθες κατάνυζιν;
Ό δέ λέγει μοι.

"Οντως σοι, κΰρι άββα, πολΰ άμαρτωλός είμι.
Έγώ δέ λέγω αύτφ πάλιν.
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50. ’Αντιόχεια.



Πάρε και τό σεντόνι, έπειδή είναι άξίας.
Επιστρέφω λοιπόν κι έγώ ό δόλιος και καθώς τραβούσα 
τό σεντόνι, ώστε νά τον άφήσω γυμνό, ό νεκρός άνακάθε- 
ται μπροστά μου και τεντώνοντας τά δυό του χέρια κατά 
πάνω μου μέ τά δάχτυλά του μου βγάζει και τά δύο μάτια * 
μου. Τότε έγώ ό άθλιος, άφήνοντας τά πάντα μέ πολύ θλί
ψη και μεγάλο κίνδυνο βγήκα άπό τό μνήμα. Νά λοιπόν 
σάς είπα κι έγώ πώς έγινα τυφλός.

’Αφού τ’ άκούσαμε αύτά ό Σωφρόνιος μου έκανε νόημα, και 
άπομακρυνθήκαμε άπό αύτούς. Μου λέει τότε.

Πράγματι, κυρ άββά, άς μή κάνομε τίποτα άλλο σήμερα. 
Γιατί ώφεληθήκαμε πολύ.

Επειδή λοιπόν έμεΐς ώφεληθήκαμε, τά γράψαμε γιά νά ώφελη- 
θειτε και σεις. Γιατί πραγματικά κανένας, κάμνοντας τό κακό, 
δέν ξεφεύγει άπό τό μάτι του θεοϋ. Καί αύτό πού διηγούμαστε 
τό άκούσαμε μέ τ’ αύτιά μας άπό έκεΐνον πού τό έπαθε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 78

Ό άββάς Ιωάννης, ό ήγούμενος τής μονής τών Γιγάντων, πού 
τον έπισκεφθήκαμε στήν πόλη τού θεοϋ50, μάς διηγήθηκε κά
ποιο άλλο παρόμοιο μέ αύτό.

Πριν λίγο καιρό μέ πλησίασε κάποιος νεαρός, λέγοντάς μου.
Στό όνομα του θεού, σέ παρακαλώ νά μέ δεχθείς* θέλω 
νά μετανοήσω.

Και τό έλεγε αύτό μέ πάρα πολλά δάκρυα. Μόλις έγώ τόν είδα 
τόσο συντρίμμένο και νά είναι κυριευμένος άπό τόση λύπη, του 
λέγω.

Πές μου, ποιός ό λόγος πού έφθασες σέ τόση κατάνυ-
ξη;

Και αύτός μου λέει.
Στ’ άλήθεια, άββά μου, είμαι πολύ άμαρτωλός.

Και έγώ τού λέγω πάλι.
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Πίστενέ μοι, τέκνον, δτι ώσπερ πολλά έστι και διάφορα τά 
άμαρτήματα, ουτω πολλά έστι και τά ιάματα. Άλλ’ εί Θέ
λεις ίατρείας τυχεΐν, είπέ μοι είς άλήθειαν τάς πράξεις σου, 
δπως κάγώ ταύταιςάρμόζοντα προσάγω τά έπιτίμια. 'Άλ- 

5 λως γάρ θεραπεύεται ό πόρνος και έτέρως ό φονευς και 
άλλως ό φαρμακος και έτερον το του πλεονέκτου βοήθη
μα.

Ό δέ μέγα στανάξας και τύψας το έαυτου στήθος, συνεσχέθη τοΐς 
δάκρυσι και τοΐς σταναγμοϊς και έκ τής πολλής ταραχής τής έν τη 

10 καρδΐφ αύτου ούδέ φωνήν έλευθέραν άφιέναι ήδύνατο. Έγώ δε 
ώς είδον αύτόν οδτως είς άμηχανίαν και άπόρρητον λύπην έκπε- 
πτωκότα και μηδ’ δλως δυνάμενον την ιδίαν συμφοράν έξαγγεϊ- 
λαι, λέγω αύτφ.

Τέκνον, άκουσόν μου και βίασον μικρον τον έαυτοΰ λογι- 
15 σμόν кал είπέ το πράγμα και έχει Χρίστος ό θεός ήμών 

παρασχεΐν σοι την έαυτου βοήθειαν. Ό γάρ διά την άφατον 
αύτου φιλανθρωπίαν και τους άμέτρους αύτου οίκτιρμούς 
πάντα διά την ήμετέραν σωτηρίαν παθών και τελώναις 
μέν συναλισθείς, πόρνην δε μή άποστραφεις και ληστήν 

20 προσδεξάμενος και φίλος χρηματίσας άμαρτωλών, ύστε
ρον καϊ σταυρόν προσεδέξατο, και σε προσδέξεται, μετα- 
νοουντα καί έπιστρέφοντα ταΐς ίδίαις αύτου χερσίν, άγαλ- 
λόμενος. «Ούδέ γάρ βούλεται τόν θάνατον του άμαρτωλοΰ, 
ώς τό έπιστρέψαι καϊ ζήν αύτόν».

25 Τότε βιασάμενος έαυτόν και μικρόν έπισχών τών δακρύων, λέ
γει μοι.

Έγώ, κύριε άββά, ό πάσης άμαρτίας πεπληρωμένος, Ανά
ξιος ούρανου κα\ τής γής, προ δύο τούτων ήμερών άκούω, 
δτι τινός τών πρώτων τής πόλεως ταύτης, θυγάτηρ παρθε- 

30 νεύουσα έτελεύτησε και έτάφη μετά πολλών τών ΐματίων 
είς έν μνημεΐον έξω τής πόλεως. "Οπερ άκούσας, έκ συνή
θειας ών τής άθεμίτου πράξεως ταύτης, άπέρχομαι νυκτός 
είς τό μνημεΐον, ήρξάμην άποδύειν αύτήν καϊ έξέδυσα αύ- 
τήν πάντα όσα έφόρεν μηδέ του ένδοτέρου αύτής χιτωνί- 

35 σκου φεισάμενος, άλλα καϊ αύτου στερήσας αύτήν και γυ-
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Τέκνο μου, πίστεψε με, δπως είναι πολλά καί διάφορα τά 
άμαρτήματα, έτσι είναι καί πολλές οί θεραπείες. ’Αλλά άν 
πράγματι θέλεις νά γιατρευτείς πές μου μέ ειλικρίνεια 
δλες σου τις πράξεις καί έγώ θά σου όρίσω τά έπιτίμια 
πού πρέπει. Γιατί άλλιώς θεραπεύεται ό πόρνος, άλλιώς ό 
φονιάς, άλλιώς ό μάγος καί διαφορετική είναι ή βοήθεια 
πρός τον πλεονέκτη.

Αύτός δμως άφού στέναξε βαθιά καί χτύπησε τό στήθος του, 
άναλύθηκε σέ δάκρυα καί σταναγμούς. Καί άπό τήν πολλή του 
ταραχή πού ύπήρχε μέσα στήν καρδιά του δέν μπορούσε ούτε 
φωνή νά βγάλει έλεύθερα. Έγώ μόλις τον είδα νά βρίσκεται σέ 
τέτοια άμηχανία καί νά έχει πέσει σέ άπερίγραπτη λύπη, καί νά 
μή μπορεΐ ούτε καί τή συμφορά του νά πει, τού λέγω.

Τέκνο μου, άκουσέ με, βίασε λίγο τή σκέψη σου, καί πές 
μου τήν ύπόθεση. Μπορεΐ ό Χριστός ό θεός μας νά σού 
δώσει τή βοήθειά του. Γιατί αύτός πού άπό τή μεγάλη του 
φιλανθρωπία καί τούς άμέτρητους οίκτιρμούς του ύπέμει- 
νε τά πάντα γιά τή δική μας σωτηρία, πού συναναστράφη- 
κε τούς τελώνες, πού δέν άποστράφηκε τις πόρνες, πού 
δέχθηκε τον ληστή καί έγινε φίλος τών άμαρτωλών καί 
στο τέλος δέχθηκε καί τόν σταυρό, θά σέ δεχθεί καί σένα 
μέ άγαλλίαση, άφού μετανοήσεις καί έπιστρέψεις. «Γιατί 
δέ θέλει τό θάνατο τού άμαρτωλοϋ, άλλά τήν έπιστροφή 
του καί τή ζωή του»51.

Τότε πιέζοντας τόν έαυτό του καί σταματώντας γιά λίγο τά δά
κρυα, μου λέει.

Έγώ, άββά μου, ό γεμάτος άπό κάθε είδος άμαρτίας, άνά- 
ξιος τού ούρανοϋ καί αύτής τής γής, πριν δύο μέρες άκρι- 
βώς άκουσα πώς κάποιου άπό τούς άρχοντες τής πόλης 
αύτής πέθανε ή κόρη του, πού ήταν παρθένος καί τάφηκε 
μέ πολλά άπό τά ρούχα της σέ κάποιον τάφο έξω άπό τήν 
πόλη. Μόλις τό άκουσα, καί έπειδή ήμουν συνηθισμένος 
στήν άθέμιτη αύτή πράξη, έρχομαι νύχτα στό μνημείο καί 
άρχισα νά τήν ξεντύνω. Καί έβγαλα δλα δσα φορούσε,

51. Ίεζ. 33,11.
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μνήν αύτήν ποιήσας ώς έγεννήθη. Μέλλοντος μου λοιπόν 
του τάφου έζελθεΐν, άνακάθηται έκείνη έμπροσθέν μου και 
έκτείνασα την άριστεράν αυτής χεΐρα, έκράτησε τής δεξιάς 
μου χειρός και λέγει μοι.

5 Απλώς, άνθρωπε, ούτως έδει σέ με γυμνώσαι; Ούκ έφο- 
βήθης τον θεόν; 7Αρα ού δέδοικας το κρίμα τής μελλούσης 
άνταποδόσεως; άρα ούδε τήν κοινήν ήδέσθης φύσιν; Άλλα 
Χριστιανός ών, ουτω γυμνήν με έκρινας παραστήναι τφ  
Χριστφ, μηδέ τήν φύσιν αίδεσθείς; 7Αρα ούκ αύτή ή φύσις 

10 σε έτεκεν; 7Αρα ού τήν ιδίαν υβρισας μητέρα συν έμοί; 
Ποίαν έχεις, άθλιε, τών ανθρώπων απολογίαν δούναι ύπερ 
έμοΰ έπι του φοβερού βήματος τού Χριστού; "Οτι ζώσης 
μου ξένος άνθρωπος ούκ είδε τό πρόσωπόν μου, και συ 
μετά θάνατον και ταφήν έγύμνωσάς με και γυμνόν έθεάσω 

15 , τό έμόν σώμα; Άβάλε τή άνθρωπότητι, είς ποίαν ταλαι
πωρίαν κατήντησε! Ποί$ καρδίψ ή ποίαιςχερσϊ προσερχό- 
μενος μεταλαμβάνεις τού παναγίου σώματος και αίματος 
τού Κυρίου ήμών Ιησού Χριστού;
Έγώ ταύτα άκούσας και ίδών, δειλιάσας και έμφοβος γι- 

20 νόμενοςμόλις τρέμων, λέγω αύτή.
Απόλυσόν με καί ούκ έτι ποιώ αύτό.
Ή δέ λέγει μοι.
"Οντως ώς ήθέλησας ήλθες' ώς θέλεις ένθεν ούκ έξέρχη' 
άλλ’ ό τάφος άμφοτέροις κοινός γενήσεται. Και μή νο- 

25 μίσΐΐς, ότι παραχρήμα έχεις άποθανεϊν, άλλ’ έπι κολλάς 
ήμέρας βασανιζόμενος κακήν κακώς τήν ψυχήν σου άπο- 
δώσεις.
Έγώ δέ παρεκάλουν αύτήν μετά δακρύων άπολΰσαί με, 
πολλά έξομνήμενον κατά τού παντοκράτορος θεού, ώς 

3ο ούκ έτι ποιήσω τήν άθέμιτον και παράνομον ταύτην πρά-



χωρίς νά λυπηθώ νά της βγάλω ούτε και τον έσωτερικό 
χιτωνίσκο, άλλά τον έβγαλα κι αύτόν και την άφησα γυ
μνή, δπως όταν γεννήθηκε.
Ένώ λοιπόν πρόκειτο νά βγώ άπό τον τάφο, άνασηκώθη- 
κε έκείνη, κάθησε μπροστά μου και άπλώνοντας τό άρι- 
στερό της χέρι, κράτησε τό δεξί μου και μου λέει.
Δηλαδη, άνθρωπε, έτσι έπρεπε νά με γυμνώσεις; Δέν φο
βήθηκες τό θεό; ’Αλήθεια δέν σκέφτηκες μέ φόβο τήν 
άνταπόδοση τού κρίματος στήν άλλη ζωή; Δέν έπρεπε 
σάν νεκρή νά μέ σεβαστείς; Δέν ντράπηκες ούτε τήν κοι
νή μας φύση; ’Αλλ’ ένώ είσαι Χριστιανός, θεώρησες 
σωστό νά παρουσιαστώ στο Χριστό μας έτσι γυμνή, 
χωρίς νά ντραπείς τή γυναικεία μου φύση; ’Εσένα δέν σέ 
γέννησε ή ϊδια ή γυναικεία φύση; "Αραγε κάμνοντας αύτό 
σέ μένα δέν άτίμασες καί τή μητέρα σου; Ποιά άπολογία 
έχεις, άθλιε τών άνθρώπων, νά δώσεις μπροστά στό φο
βερό βήμα τού Χριστού γιά μένα; Γιατί, δσο ζουσα ξένος 
άνθρωπος δέν είδε τό πρόσωπό μου, καί σύ μετά τό θάνα
τό μου καί τήν ταφή μου μέ γύμνωσες καί είδες γυμνό τό 
σώμα μου; ’Αλλοίμονο στήν άνθρωπότητα, σέ ποιά ταλαι
πωρία κατάντησε! Μέ ποιά καρδιά ή μέ ποιά χέρια θά 
προσέλθεις γιά νά μεταλάβεις τό πανάγιο σώμα Καί αίμα 
τού Κυρίου μας ’Ιησού Χριστού;
’Εγώ όταν άκουσα και είδα αύτά, κυριευμένος άπό δειλία 
καί φόβο καί σχεδόν τρέμοντας, τής λέγω.
"Αφησέ με νά φύγω καί δέ θά τό κάνω αύτό ξανά.
Καί αύτή μού λέει.
Πράγματι ήρθες μέ τή θέλησή σου, όμως δέ θά φεύγεις 
άπό έδώ δπως θέλεις* άλλ’ αύτός ό τάφος θά είναι κοινός 
και γιά τούς δυό μας, και μή νομίζεις πώς άμέσως θά πε- 
θάνεις* δχι άλλά, βασανιζόμενος γιά πολλές μέρες, θά πα- 
ραδώσεις κακήν κακώς τήν ψυχή σου.
’Εγώ τήν παρακαλοϋσα μέ δάκρυα στά μάτια νά μέ άφήσει 
νά φύγω και έκανα πολλούς όρκους στόν παντοκράτορα 
θεό, πώς δέν θά ξανακάνω αύτή τήν άθέμιτη καί παράνο-
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ζιν τότε μετά πολλά παρακαλέσαι με αύτήν και πολλά δά
κρυα καταγαγεΐν, άποκριθεΐσα λέγει μοι.
Έάν θέλης ζην και ρυσθήναι τής άνάγκης ταύτης, δός μοι 
λόγον, ότι έάν άπολύσω σε, ού μόνον έκ τούτων άφίστασαι 

5 των μοσαρών και βέβηλων πράξεων, άλλ ’ εόθέως και πα- 
ραχρήμα ύπάγεις και άποτάσσ^ και γίνη μονάχος кал μετα
νοείς ύπϊρ ών έπραξας και δουλευθεις τφ  Χριστώ.
Έγώ δϊ ώμοσα αύτή λέγων, ότι,
Ού μόνον όσα μοι είπης, ποιήσω, άλλ’ δτι кал άπο τής 

10 σήμερον ήμέρας ούκ είσέλθω είς τον οίκόν μου, άλλ’ εις 
μοναστήριον έντευθεν άπέρχομαι.
Τότε λέγει μοι ή κόρη.
Ένδυσόν με ώς εύρες με.
Καϊ κηδεύσαντός μου αύτήν, πάλιν άναπεσοΰσα άπέθανεν.

15 Εύθέως οδν έγώ ό άθλιος και άμαρτωλος έζελθών έκ του 
μνημείου, ήλθον ένταυθα.

Ταυτα άκούσας έγώ παρά του νεωτέρου και έπαλείψας αύτον 
τοις περϊ μετανοίας και έγκρατείας λόγοις, μετά χρόνον έκούρευ- 
σα αύτον και ένδύσας αύτόν το μοναχικόν σχήμα, ένέκλεισα αύ- 

20 τόν έν σπηλαίφ είς το δρος ένδον τής πόλεως, μεγάλως εύχαρι- 
στουντα τφ θεφ  καϊ άγωνιζόμενον ύπερ τής έαυτοΰ ψυχής.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Οθ'

Παραγενόμενοι είς Σελεύκειαν την πρός ’Αντιόχειαν, συνετύχο- 
μεν τφ άββφ θεοδώρφ έπισκόπφ τής αύτής Σελεύκειας πόλε
ως' καϊ διηγήσατο ήμΐν, λέγων, δτι.

25 Γέγονε έπϊ του μακαρίου Διονυσίου του προ έμου έπισκόπου ταύ
της τής πόλεως, τί τοιουτον.
Ήν τις άνήρ πραγματευτής ένταυθα, πάνυ εύλαβής καϊ πλούσιος* 
ήν δέ αιρετικός τών Σευήρου δογμάτων, έχων δέ πιστικόν κοι- 
νωνοϋντα τή άγίφ καθολική καϊ άποστολική Εκκλησίφ Ούτος ό



μη πράξη. Τότε μετά άπό πολλά παρακάλια και πολλά δά
κρυα πού έχυσα, μοΰ λέει.
"Αν θέλεις νά ζήσεις και ν’ άπαλλαγεΐς άπ’ αύτή την 
άσχημη θέση, δός μου τό λόγο σου, ότι μόλις σέ άφήσω, 
όχι μόνο θά άποφύγεις αύτές τις μιαρές και βέβηλες πρά
ξεις, άλλ’ άμέσως θά πας, θά τις άποκηρύξεις και θά γί
νεις μοναχός, μετανοώντας γιά όλα όσα έκανες, και θά γί
νεις δούλος τού Χριστού.
Έγώ όρκίστηκα σ’ αύτήν και είπα.
Ό χ ι  μόνο θά κάνω όσα μοΰ είπες, άλλ’ ότι άπό σήμερα 
δέ θά πάω σπίτι μου, άλλά άπό δώ φεύγω γιά τό μοναστή
ρι.
Τότε ή κόρη μοΰ λέει.
Ντύσε με όπως μέ βρήκες.
Καί άφού τήν περιποιήθηκα πάλι, ξάπλωσε καί πέθανε. 
Άμέσως λοιπόν έγώ ό άθλιος καί άμαρτωλός βγήκα άπό 
τό μνήμα καί ήρθα έδώ.

Άκούγοντας αύτά άπό τόν νεαρό καί άφού βεβαιώθηκα άπό τά 
λόγια του γιά τή μετάνοια καί έγκράτειά του, μετά άπό καιρό 
τόν έκαμα μοναχό. Άφού τού φόρεσα τό μοναχικό σχήμα, τόν 
έβαλα σέ ένα σπήλαιο τού βουνού, μέσα στήν πόλη, δοξάζο
ντας αύτός τό θεό καί άγωνιζόμενος γιά τήν ψυχή του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 79

’Όταν έπισκεφθήκαμε τή Σελεύκεια, κοντά στήν Αντιόχεια, 
συναντήσαμε τόν άββά Θεόδωρο, τόν έπίσκοπο τής πόλεως αύ- 
τής τής Σελεύκειας. Αύτός μάς διηγήθηκε καί μάς είπε.

Στήν έποχή τού μακαρίου Διονυσίου, πού ήταν έπίσκοπος αύ- 
τής τής πόλεως πριν άπό μένα, συνέβηκε τό έξής περίεργο.
Ζούσε έδώ κάποιος έμπορος πολύ εύλαβής καί πλούσιος' ήταν 
δμως αιρετικός, πιστός στό δόγματα τού Σευήρου, έχοντας κο
ντά του ένα ύπηρέτη πού ήταν κοινωνός τής άγίας καθολικής
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πιστικός κατά τό έθος τής χώρας έλαβε κοινωνίαν τη dyiq. 
Πέμπτη και βαλών αότήν έν μουζικίφ άπέθετο έν τφ  ίδίω άρμα
ρίω. Συνέβη δε μετά τό άγιον Πάσχα τον πιστικόν πεμφθήναι έν 
Κωνσταντινουπόλει διά πραγματείαν, έάσαντα κατά λήθην τάς 

5 άγίας κοινωνίας έν τφ  άρμαρίω αύτοΰ. Δέδωκε δε τό κλειδίον 
του άρμαρίου τφ αύθέντη. Έν μιςί ούν άνοίξας τό άρμάριον ό αύ- 
θέντης εύρε τό μουζίκων έχον τάς άγίας κοινωνίας. Έλυπήθη δε 
έπι τούτω και ήπορήθη τί ποιήσει αότάς. Ούδε γάρ μεταλαβεϊν έξ 
αύτών ήνείχετο, διά τό αότάς μεν είναι τής καθολκής Έκκλη- 

10 σίας, αύτόν δε τής Σευήρου αίρέσεως. Και τότε μεν έασεν αύτάς 
έν τφ  άρμαρίω, λογισάμενος, δτι κατέρχεται ό πιστικός και με- 
ταλαμβάνει αότάς. Ώς δε έφθασεν ή άγία ήμέρα τής μεγάλης 
Πέμπτης, του πιστικού μη κατελθόντος, ήβου λήθη αότάς ό αύ- 
θέντης καυσαι, ΐνα μη τιάλιν μείνωσιν εις δεύτερον ένιαυτόν, και 

15 άνοίξας τό άρμάριον θεωρεί, δτι δλαι αί άγιαι μερίδες άσταχυν 
έβλάστησαν. Φόβω δέ πολλφ кал τρόμω ληφθεϊς έπι τφ  καινφ 
καί παραδόξφ θεάματι, λαβών τάς άγίας μερίδας συν παντι τφ  
οΐκφ αύτοΰ, κράζων τό,

«Κύριε, έλέησον»,
20 δρομαίως έπεχώρει έπι τήν άγίαν έκκλησίαν πρός τον έν άγίοις 

Διονύσιον τόν έπίσκοπον. Τούτο δε τό μέγα και φοβερόν, τό ύπερ 
πάντα λόγον καί πάντα νουν και πάσαν ένθύμησιν θαύμα, ούχ οί 
δύο, οί τρεις έθεάσαντο, ούδε όλίγοι και εύαρίθμητοι μόνον, άλλά 
δλη ή έκκλησία, πολϊται και έγχώριοι, αύτόχθονες, έπιξενούμε- 

25 νοι, όσοι τήν ήπειρον όδεύουσι και δσοι τήν θάλασσαν πλέουσιν, 
άνδρες γυναίκες, γέροντες кал άφήλικες, νέοι και πρεσβύτεροι, 
δεσπόται και οίκέται, πλούσιοι και πένητες, άρχοντες και άρχό- 
μενοι, σοφοί και ίδιώται, οί έν κλήρφ, οί έν παρθένιο., ό έν άσκή- 
σει, οί έν χηρείςι, οί έν σεμνφ γάμω, οί έν έξουσίαις, οί έν δυνα- 

30 στείαις.^Και οί μέν, «Κύριε, έλέησον», έβόων, άλλοι δε άλλως 
άνύμνουν. Πάντες δϊ τφ  θεφ  εύχαρίστουν έπι ταΐς άνεκδιηγή- 
τοις και παραδόξοις αύτοΰ θαυματουργίαις. Πολλοί δε έκ τούτου 
τοΰ θαύματος πιστεύσαντες προσήλθον τή άγίςί καθολική και 
άποστολική Έκκλησίο.
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καί άποστολικής ’Εκκλησίας. Αύτός ό ύπηρέτης σύμφωνα μέ 
την συνήθεια τού τόπου έπαιρνε τή θεία κοινωνία τήν άγία Πέ
μπτη. Τήν έβαλε σέ ένα κουτί καί τήν τοποθέτησε σε ένα ντου
λάπι. Μετά τό άγιο Πάσχα συνέβηκε νά στείλει τον ύπηρέτη 
του στήν Κωνσταντινούπολη για έμπόριο, ξεχνώνοντας αύτός 
τή θεία κοινωνία μέσα στο ντουλάπι του. ’Έδωσε όμως τό κλει
δί τού ντουλαπιού στο άφεντικό του. Μια μέρα λοιπόν άνοίγο- 
ντας ό άφέντης τό ντουλάπι βρήκε μέσα τό κουτί πού είχε τή 
θεία κοινωνία. Λυπήθηκε για αύτό καί βρισκόταν σέ άπορία τί 
νά τήν κάνει. Δέν άνεχόταν νά μεταλάβει ό ίδιος, γιατί αύτά 
ήταν τής καθολικής Εκκλησίας, ένώ αύτός άκήκε στήν αίρεση 
τού Σευήρου. Τότε τήν άφησε μέσα στο κουτί, σκεπτόμενος 
πώς όταν έρθει ό ύπηρέτης θά τήν μεταλάβει. 'Όταν ξανήρθε ή 
άγία ήμέρα τής μεγάλη Πέμπης καί ό ύπηρέτης δέν είχε έρθει 
άκόμα, σκέφτηκε νά τήν κάψει γιά νά μή μείνει γιά δεύτερο 
χρόνο, καί άνοίγοντας τό κοιβώτιο βλ-έπει ότι όλες οί άγιες με
ρίδες βλάστησαν στάχυα. Κυριευμένος άπό πολλή φόβο καί 
τρόμο έξ αιτίας τού πρωτάκουστου καί παράδοξου θεάματος, 
πήρε τις άγιες μερίδες καί κραυγάζοντας μαζί μέ όλους τούς δι
κούς του τό,

«Κύριε, έλέησον»,
έσπευσε νά πάει άμέσως στήν άγία Εκκλησία, στον έπίσκοπο 
Διονύσιο. Αύτό λοιπόν τό μεγάλο καί φοβερό θαύμα, πού βρί
σκεται πάνω άπό κάθε λόγο καί κάθε νού καί κάθε μνήμη δέν 
τό είδαν μόνο δύο καί τρεις, ούτε λίγοι ούτε μετρημένοι μόνο, 
άλλ’ όλη ή έκκλησία, οί πολίτες, οί χωρικοί καί ντόπιοι, ξένοι, 
όσοι περνούσαν άπό τήν χώρα αύτή καί όσοι έπλεαν στήν θά
λασσα, άνδρες καί γυναίκες, γέροντες καί μεσόκοποι, νέοι καί 
μεγαλύτεροι, άφεντάδες καί δούλοι, πλούσιοι καί φτωχοί, άρ
χοντες καί ύπήκουοι, σοφοί καί άπλοί, κληρικοί καί άσκητές 
τής παρθενίας, μοναχοί, χηρεύοντες καί έγγαμοι, έξουσιαστές 
καί δυνάστες. Καί άλλοι άπ’ αύτούς κραύγαζαν «Κύριε έλεη- 
σον», καί άλλοι μέ διαφορετικό τρόπο τό ύμνούσαν. 'Ό λοι εύ- 
χαριστούσαν τό θεό γιά τις άνεκδιήγητες καί παράδοξες θαυ
ματουργίες του. Πολλοί άπό αύτό τό θαύμα πίστεψαν καί προσ- 
ήλθαν στήν άγία καθολική καί άποστολική Έκκλησία.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Π ’

Παρεβάλομεν εις τό μοναστήριον τον άββά Θεοδοσίου εις τον 
Σκόπελον. "Ορος δέ έστι μεταξύ Σελεύκειας τής ηπείρου και 
Ρόσσου τής Κιλικίας* και οΐ πατέρες του αότοΰ μοναστηριού άνή- 
γαγον ήμας έπάνω του μοναστηριού, ώς άπο σαγιττοβόλου ένός, 

5 καϊ ύπέδειξαν ήμΐν, λέγοντες, δτι.
Την πηγήν ταυτην πάνυ ούσαν καλήν και μεγάλην έκ Θεου 
έχομεν καί φασιν, ούκ έτι κατά φύσιν, άλλά Θεοδώρητος 
ήμΐν έστιν. Πολλά γάρ ό έν άγίοις πατήρ ήμών καϊ μέγας 
Θεοδόσιος ένήστευσε και δάκρυα έξέχεε μετά πολλών γο- 

10 νυκλισιών, ϊνα ό Θεός παράσχη ήμΐν τήν άπόλαυσιν του 
ΰδατος τούτου* δτι πρώτον, έκ του χειμάρρου έγέμιζον οί 
πατέρες ήμών. Α λλ’ ό Θεός ό ποιών άεϊ το Θέλημα των 
φοβουμένων αύτόν, παρέσχεν ήμΐν τήν εύλογίαν του ΰδα
τος διά τών εύχών του πατρός ήμών. Προ δύο ούν έτών τι- 

15 νές τών άδελφών ήτήσαντο τον ήγούμενον, ϊνα λουτρόν 
κτίσωσιν έν τφ  μοναστηρίω* Ό δέ άββάς ήμών έδυσχαί- 
ραινεν έπϊ τούτφ’ πλήν παρεχώρησε, συγκαταβάς τή 
άσθενείφ τών άδελφών. Και δή κτίζεται τό λουτρόν και 
έλουσεν άπαξ μόνον καϊ παραχρήμα έξηράνθη ή τοιαύτη 

20 και τηλικαύτη Θεοδώρητος πηγή. Και έπ’ άληθείας ύμΐν 
λέγομεν, πολλά ένηστεύσαμεν και πολλάς δεήσεις έποιή- 
σαμεν μετά πολλών δακρύων και ούκ έξήλθε τό υδωρ τής 
πηγής. Έποίησεν ούν ένιαυτόν μή έξερχόμενος καϊ έν 
πολλή Θλίψει ύπήρχομεν. Ώς οδν ό πατήρ ήμών έστρεψεν 

25 τό λουτρόν, εύθέως ό Θεός πάλιν τό ύδωρ ήμΐν έδωκεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΑ'

Διηγήσαντο ήμΐν οί αύτόϊ πατέρες και τούτο, λέγοντες, δτι.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 80

Έπισκεφθήκαμε τό μοναστήρι του άββά Θεοδοσίου στον Σκό
πελο. Υπάρχει ένα βουνό μεταξύ τής πεδιάδας τής Σελευρίας 
καί τού Ρόσσου τής Κιλικίας. Οί πατέρες τού μοναστηριού αύ- 
τού μάς άνέβασαν στο μοναστήρι άπό δρόμο πού είχε άπόστα- 
ση βολής ένός τόξου. Μάς έδειξαν καί μάς είπαν52.

Αύτή τήν πηγή, πού είναι πάρα πολύ ώραία καί μεγάλη, 
τήν έχομε άπό τό θ εό - καί συνέχισαν δεν είναι φυσική, 
άλλα είναι δώρο τού θεού. Γιατί πολλές φορές ό άγιος 
πατέρας μας ό μέγας Θεοδόσιος νήστεψε, καί δάκρυα 
έχυσε μέ πολλές γονυκλισίες, γιά νά μάς χαρίσει ό θεός 
τήν άπόλαυση τού νερού αύτού' γιατί στήν άρχή οί πατέ
ρες έπαιρναν νερό άπό τό χείμαρρο. ’Αλλ’ ό θεός πού 
πάντα έκπληρώνει τό θέλημα έκείνων πού τον σέβονται, 
μάς χάρισε τήν εύλογία τού νερού, έξ αίτιας τών προσευ
χών τού πατέρα μας. Πριν δύο χρόνια μερικοί άπό τούς 
πατέρες ζήτησαν άπό τον ήγούμενο νά χτίσει ένα λουτρό 
μέσα στο μοναστήρι. Ό  άββάς μας έφερνε άντιρρήσεις 
γιά αύτό τό έργο, άλλ’ όμως ύποχώρησε, δείχνοντας συγ
κατάβαση στήν άδυναμία τών άδελφών. Καί μόλις τό 
λουτρό χτίστηκε, όλοι λουστήκαμε μόνο μιά φορά καί 
άμέσως στέρεψε αύτή, ή τέτοια καί τόσο μεγάλη θεοδώ
ρητη πηγή. ’Αλήθεια σάς λέμε, πολλές μέρες νηστεύσαμε 
καί πολλές προσευχές μέ πολλά δάκρυα κάναμε, άλλά τό 
νερό δέν βγήκε άπό τήν πηγή. Πέρασε λοιπόν ένας χρό
νος χωρίς νά βγαίνει τό νερό, καί βρισκόμασταν σέ μεγά
λη θλίψη. Μόλις λοιπόν ό πατέρας μας γκρέμισε τό λου
τρό, άμέσως ό θεός μάς ξαναέδωσε τό νερό».

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 81

ΟΙ ίδιοι πατέρες μάς διηγήθηκαν καί μάς είπαν καί αύτό.

52. Τό Ιδιο αύτό έπεισόδιο μνημονεύεται καί στή «Φιλόθεο Ιστορία».



Έν ταύταις ταΐς ήμέραις γυνή τις φιλόχριστος εις τά μέρη Άπα- 
μείας φρέαρ ώρυξε και πάμπολλα δαπανήσασα και βάθος πολύ 
κατελθουσα, ούχ εύρεν ύδωρ και έν πολλή άθυμία ύπήρχε, και 
διά τόν κόπον και διά τάς δαπάνας. Έν μιςί ούν των ημερών θε- 

5 ωρεΐ ή γυνή τινα αύτη λέγοντα.
Πέμψον και φέρε το όμοίωμα του άββά Θεοδοσίου του εις 
τον Σκόπελον και το ύδωρ δι ’ αύτου ό Θεός παρέχει σοι.

Ή δε γυνή εύθέως πέμψασα δύο ανθρώπους, έλαβε τήν εικόνα 
τού αγίου και έχάλασεν αύτήν εις το φρέαρ. Και εύθέως και πα- 

10 ραχρήμα έξήλθε το ύδωρ, ώστε το ήμισυ του λάκκου πληρωθή- 
ναι.Έφερον ούν ήμΐν οί διασώσαντες τήν εικόνα έκ του υδατος 
και έπίομεν και έδοξάζομεν πάντες τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΒ'

Ίωάννην όνόματι γέροντα έθεασάμεθα έν τφ  αύτφ μοναστήρίω. 
"Έλεγον δέ ήμΐν οί πατέρες του αύτου τόπου περι αύτου, ότι.

15 "Οντως Χριστιανοί, μέγας έστιν και φοβέρος ύπάρχει τοΐς 
δαίμοσιν. Οϊος γάρ έλθη ώδε ένοχλούμενος ύπο πνεύματος 
άκαθάρτου, παρέχει αύτώ τήν ϊασιν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Π Γ

"Ελεγον δε ήμΐν οί του αύτου τόπου πατέρες και τοΰτο περι αύ- 
του, δτι.

20 Ώς άπό κδ ’ μιλιών του μοναστηριού έμπόριόν έστιν, Λεπτή 
"Ακρα λεγόμενον. Έν τούτω τφ έμπορίφ, ναύκληρος τις έχων 
πλοΐον μυριάδων τριών ήμισυ και έλθών αύτο καθελκυσαι εις 
θάλασσαν, έποίησε δύο έβδομάδας μετά πολλών έργατών' έλεγε 
δε ότι τριακοσίους έργάτας είχε τήν ήμέραν και ούκ ήδυνήθη χα- 

25 λάσαι το πλοΐον εις τήν θάλασσαν, ούδε κινήσαι αύτο έκ του τό
που αύτου. Ήν γάρ άπό άνδρών κακούργων το πλοΐον. Έν
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Αύτές τις ήμερες κάποια φιλόχριστη γυναίκα άνοιξε ένα πηγάδι 
στα μέρη τής Άπαμείας. Δαπάνησε πάμπολλα και κατέβηκε σέ 
μεγάλο βάθος, άλλα νερό δεν βρήκε· ή στεναχώρια της ήταν 
μεγάλη και για τό κόπο και για τά έξοδα. Μια μέρα λοιπόν βλέ
πει ή γυναίκα κάποιον νά της λέει.

Στείλε και φέρε τήν εικόνα του άββά Θεοδοσίου άπό τον 
Σκόπελο, και ό θεός μέσω αύτοΰ θά σου δώσει νερό.

Ή γυναίκα άμέσως τότε στέλνει δύο άνθρώπους, πήρε τήν ει
κόνα τού άγιου και τήν έρριξε στο πηγάδι. Και άμέσως αύτόμα- 
τα βγήκε νερό, ώστε ό μισός λάκκος νά γεμίσει. Μάς έφεραν 
λοιπόν έκεΐνοι πού έβγαλαν τήν εικόνα άπό τό νερό, και ήπιαμε 
νερό και όλοι δοξάσαμε τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 82

Στο ίδιο μοναστήρι είδαμε κάποιον γέροντα μέ τό όνομα Ιωάν
νης. Οί πατέρες τού μέρους αύτοϋ μάς έλεγαν γιά αύτόν.

Πράγματι, Χριστιανοί μου, είναι μεγάλος και φοβερός 
στά δαιμόνια. Γιατί όποιοσδήποτε και αν ήρθε έδώ, ένο- 
χλούμενος άπό άκάθαρτο πνεύμα, τού έδωσε τή γιατρειά 
του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 83

Οί πατέρες τού ίδιου τόπου μάς διηγήθηκαν καί αύτό γιά τον 
ίδιο γέροντα.

Περίπου είκοσι τέσσερα μίλια άπό τό μοναστήρι ύπάρχει ένας 
έμπορικός σταθμός, πού λέγεται Λεπτή "Ακρη. Σ’ αύτό τό 
σταθμό ύπηρχε ένας πλοίαρχος πού είχε ένα πλοϊο τριανταπέ- 
ντε χιλιάδων μόδια53 καί θέλοντας νά τό ρίξει στή θάλασσα 
προσπαθούσε δυό έβδομάδες μέ τή βοήθεια πολλών έργατών* 
μάλιστα έλεγε πώς είχε στήν διάθεσή του τήν ήμέρα τριακό- 
σιους έργάτες, άλλά δέν μπορούσε ούτε στή θάλασσα νά τό ρί
ξει, ούτε νά τό μετακινήσει άπό τόν τόπο του. Τό πλοίο προερ-
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πολλή ούν άθομίφ ήν ό κύριος τον πλοίου και θλίψει και τί ποιή- 
σαι ούκ είχε. Κατ’ οίκονομίαν δε Θεοΰ άπήλθεν ό γέρων εις τα 
μέρη έκεινα. θεωρήσας ούν ό ναύκληρος τον γέροντα και πείραν 
έχων αύτοΰ, λέγει αύτφ.

5 Κΰρι άββά, εδξαι τφ  πλοίω, δτι άπό μαγείας ού κατέρχεται 
είς την θάλασσαν.

Λέγει ό γέρων τφ ναυκλήρω.
*Ύπαγε, ποίησόνμοι ίνα μεταλάβω τροφής και ό Θεός έχει 
βοηθήσαι.

10 Τούτο δε είπεν ό γέρων, ϊνα ό ναύκληρος άπέλθη είς τον ίδιον οί
κον. Άπήλθεν ούν μόνος ό γέρων είς το πλοϊον, και βάλλει τρεις 
μετανοίας τφ θεφ  και σφραγίζει το πλοιον τρίτον τφ  σημείω 
του σταυρού έπι τφ  όνόματι του Κυρίου ήμών Ιησού Χριστού 
και έλθών ό γέρων είς τον οίκον του ναυκλήρου, λέγα αύτφ.

15 Ύπαγε, το πλοΐόν σου κατένεγκε είς την θάλασσαν.
Ό δ'ε ναύκληρος πιστεύσας τφ  γέροντι, άπήλθε μετ’ όλίγων πάνυ 
και έλκυσάντων αύτών, εύθυς είς θάλασσαν εύρέθη και πάντες 
έδόξασαν τόν θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΔ'

Οί τής αύτήςμονής πατέρες διηγήσαντο ήμΐν λέγοντες, δτι.

20 Άναχωρητής είς τα όρη ταυτα ήν, πάνυ μέγας κατά Θεόν και 
πολλά έτη ποιήσας βοσκόμενος. Έτελεύτησε δέ είς έν μικρον 
σπήλαιον καί ούκ έγνωμεν ένομίζομεν δέ ήμεΐς, δτι είς άλλην 
έρημον άπήλθε. Τινα νύκτα οδν έρχεται κατά τους ύπνους και 
φαίνεται τφ νυν πατρί ήμών, τφ καλφ και άγαθφ ποιμένι άββφ 

25 Ίουλιανφ, λέγων.
Λάβε τινάς και δεύρο έπαρόν με έκ τού τόπον δπου κείμαι, 
είς τό δρος τό λεγόμενον ή ”.Ελαφος.

Λαβών οδν ό πατήρ ήμών τινας, άνήλθεν είς τό δρος δπου αύτός 
είπε, καί πολλάς ώρας ζητήσαντες, ούχ ηδρομεν τό λείψανον του
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χόταν από άνδρες κακούργους. Ό  κυβερνήτης τού πλοίου βρι
σκόταν σέ μεγάλη στεναχώρια και θλίψη και δέν ήξερε τί νά 
κάνει. Κατά θεία οικονομία πέρασε ό γέροντας άπό τά μερη 
έκεΐνα. Μόλις τον άντίκρυσε ό πλοίαρχος και γνωρίζοντας τή 
φήμη του, τού λέει.

Άββά μου, προσευχήσου γιά τό πλοίο, γιατί άπό μάγια 
δέν μπαίνει στήν θάλασσα.

Ό  γέροντας λέει στον πλοίαρχο.
Πήγαινε και έτοίμασε τροφή γιά νά φάω και έχει ό θεός.

Αύτό τό είπε ό γέροντας, γιά νά πάει ό πλοίαρχος στό σπίτι 
του. Μπήκε λοιπόν μόνος του ό γέροντας στό πλοίο· βάζει 
τρεις μετάνοιες στό θεό καί σφραγίζει τό πλοίο τρεις φορές μέ 
τό σημείο τού σταυρού στό όνομα τού Κυρίου μας Ιησού Χρι
στού. 'Όταν ό γέροντας πήγε στό σπίτι τού πλοίαρχου, τού 
λέει.

Πήγαινε στό πλοίο σου καί κατέβασέ το στή θάλασσα.
Καί ό πλοίαρχος, πιστεύοντας στό γέροντα, έφυγε άμέσως μέ 
πάρα πολύ λίγους. Μόλις τό έσπρωξαν αύτοί, άμέσως βρέθηκε 
στή θάλασσα, καί όλοι δόξασαν τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 84

Οί πατέρες τής ίδιας μονής μάς διηγήθηκαν καί μάς είπαν.

Ζούσε στά μέρη αύτά ένας άναχωρητής, πολύ μεγάλος κατά 
θεό, καί πέρασε πολλά χρόνια ζώντας στό βουνό. Πέθανε σ’ 
ένα μικρό σπήλαιο καί δέν τό ξέραμε* έμεΐς νομίζαμε πώς έφυ
γε γιά κάποια άλλη έρημο. Κάποια νύχτα έρχεται στά όνειρά 
μας, παρουσιαζόμενος στόν τωρινό πατέρα μας, τον καλό καί 
άγιο ποιμένα άββά Ίουλιανό, λέγοντας.

Πάρε μερικούς καί έλα καί σήκωσέ με άπό τόν τόπο πού 
βρίσκομαι, στό βουνό πού λέγεται Έλαφος.

Παίρνοντας λοιπόν ό πατέρας μας μερικούς άπό μας, άνέβηκε 
στό βουνό πού είπε. Ψάξαμε πολλές ώρες καί δέν βρήκαμε τό
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άναχωρητου. Ήν γάρ διά τον χρόνον ή εϊσοδος του σπηλαίου 
σκεπασθεισα των ξύλων και των χιόνων. Μή εύρόντων ούν 
ημών, λέγει ό άββάς.

Δεΰρο, τέκνα, κατέλθωμεν.
5 Και έν τφ  μέλλειν ήμάς κατέρχεσθαι, ίδου έλαφος έλθοΰσα και 

σταθεΐσα άπο μικρού ημών, ήρξατο τοϊς ποσιν αυτής όρύσσειν 
την γην. Ό δέ πατήρ ημών θεωρήσας λέγει ήμΐν.

Πιστεύσατε, τέκνα, έκει τέθαπται ό δούλος του Θεόν.
Όρύξαντες εδρομεν το λείψανον σώον και ήνέγκαμεν είς τήν μο- 

10 νήν και έθάψαμεν αύτόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΕ'

Διηγήσαντο δϊ ήμΐν και τούτο, λέγοντες, δτι

Συνήθεια ήν κατά μεγάλην άγίαν Πέμπτην ίρχεσθαι ένταϋθα 
τούς πτωχούς και τούς όρφανούς ταύτης τής χώρας και λαμβά- 
νειν αύτούς άπδ ήμίσεως μοδίου σϊτον, ήτοι και άπο πέντε εύλο- 

15 γιών καί άπδ φαλερών ε ' και άπο ξεστίου οίνου και άπδ ήμίσεως 
ζεστίου μέλιτος. Προ τούτων ούν τριών έτών γέγονε στένωσις 
του σίτου και έπιπράσκετο ό σίτος είς τήν χώραν ταύτην του νο
μίσματος μόδιοι δύο.
Ώς ούν ήλθον αί νηστεϊαι, λέγουσί τινες τών πατέρων τφ  ήγου- 

20 μένω ήμών, δτι.
Κύριε άββά, έφέτος μή παράσχης τήν κατά καιρόν συνή
θειαν τοϊς πτωχοΐς, ΐνα μή τοϊς άδελφοϊς στενωθή τό μονα- 
στήριον, δτι σίτος ούχ εύρίσκεται.

Ό δΐ άββάς ήρξατο λέγειν τοϊς άδελφοϊς.
25 Μή κόψωμεν, τέκνα, τήν εύλογίαν του πατρός ήμών. Βλέ

πετε, έντολή έστι του γέροντος, ού συμφέρει ήμΐν. "Οντως 
αύτός έστιν ό φροντίζων.

54. Φολερόν ή φόλις: χάλκινο νόμισμα, Ισο μέ βάρος 18 γραμμάρια



λείψανο του άναχωρητή. Γιατί εϊχε περάσει πολύς χρόνος και ή 
είσοδος της σπηλιάς σκεπάστηκε από ξύλα και χιόνια. Μη βρί- 
σκοντάς τον λοιπόν, μάς λέει ό άββας.

’Ελάτε, τέκνα μου, νά κατεβούμε.
Και ένώ πρόκειτο νά κατεβούμε, νά, ήρθε ένα έλάφι και στάθη
κε λίγο πιο μακριά άπό μάς και άρχισε με τό πόδι του νά σκά
βει τό χώμα. Βλέποντας αύτό ό πατέρας μας, λέει.

Πιστέψτε, τέκνα μου, έκεί βρίσκεται θαμένος ό δούλος 
τού θεού.

’Αφού σκάψαμε, βρήκαμε τό λείψανο σώο και τό μεταφέραμε 
στή μονή, όπου και τό θάψαμε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 85

Μάς διηγήθηκαν και μάς είπαν και αύτό.

Υπήρχε συνήθεια κατά τή μεγάλη και άγία Πέμπτη νά έρχο
νται έδώ ό φτωχοί και τά όρφανά αύτής τής χώρας και νά παίρ
νουν άπό μισό μόδιο σιτάρι, άπό πέντε πρόσφορα, άπό πέντε 
φαλερά54, άπό ένα ξεστίο κρασί, και άπό μισό ξεστίο55 μέλι. 
Πριν τρία χρόνια όμως ύπήρξε έλλειψη σιταριού και πουλιόταν 
τό σιτάρι στή χώρα αύτή δύο μόδιοι έναντι ένός χρυσού νομί
σματος.
'Όταν λοιπόν έφτασε ό καιρός τής νηστείας, λένε μερικοί άπό 
τούς πατέρες στόν ήγούμενό μας.

Άββά μας, φέτος νά μήν δώσομε στούς φτωχούς σύμφω
να μέ τή συνήθειά μας, γιά νά μήν στερηθούν οί άδελφοί 
τού μοναστηριού μας, έπειδή δέν ύπάρχει σιτάρι.

Και ό άββάς άρχισε νά λέει στούς άδελφούς.
Τέκνα μου, άς μή σταματήσομε τήν εύλογία τού πατρός 
μας. Ξέρετε, ότι είναι έντολή τού γέροντα, και δέν μάς 
συμφέρει. Γιατί στήν πραγματικότητα αύτός μάς φροντί
ζει.

55. Ξεστίον ή ξέστης: μονάδα χωρητικότητας Ιση μέ 539 κ. κιλιόμετρα.
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Οί Зё αδελφοί έμειναν άναγκάζοντες τον άββάν, δτι.
Ούκ άπαντψ τούτο ήμϊν δούναι, ούδε παρέχομεν.

Τότε λυπηθείς ό ήγούμενος.
Υπάγετε, εϊτι θέλετε, ποιήσατε.

5 Κατά ούν συνήθειαν ού δέδωκαν την εύλογίαν τή άγίςι Πέμπτή 
και τή άγίφ Παρασκευή. Άπήλθεν ό κρατών το όρίον και άνοίξας 
θεωρεί δτι ούτος ό σίτος έβλάστησε και λοιπόν ήναγκάσθησαν 
ρίψαι εις θάλασσαν. Τότε ό άββας ήρξατο λέγειν τοΐς άδελφοΐς.

Ό άθετών τάς έπαγγελίας του πατρός αύτοΰ, ταϋτα πάσχει,
10 τους πόνους τής παρακοής τρυγήσατε. Πεντακόσιοι μόδιοι 

είχον άπελθεΐν και ειχομεν και τον πατέρα ήμών Θεοδό
σιον θεραπευσαι διά τής ύπακοής, και τους άδελφούς 
ήμών τους πτωχούς παραμυθήσασθαι. 1δου άπώλετο ό 
σίτος περί τά πεντακισχίλια μόδια. Τί ώφελήσαμεν έαυ- 

15 τούς, τέκνα; "Οντως δύο ταυτα τά πονηρά έποιήσαμεν έν, 
δτι την έντολήν του πατρός ήμών παρέβημεν δεύτερον δέ, 
δτι εις τον Θεόν την έλπίδα ήμών ούκ έσχομεν, άλλ ’ εις τό 
όρίον ήμών. Λοιπόν, άδελφοί, έκ τούτου μάθωμεν, δτι 
Θεός έστιν ό διοικών πάσαν την άνθρωπότητα και δτι ό 

20 άγιος Θεοδόσιος άοράτως φροντίζει ύπερ ήμών τών τέ
κνων αύτοΰ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΞ'

Θωμάς ό Αίγιάριος διηγήσατο ήμϊν, λέγων, δτι.

Έζερχόμενος άπό Αίγαιών μετά την έορτήν, χειμώνος με
γάλου γινομένου, παρέβαλον είς την μονήν τοΰ άββά Θεο- 

25 δοσίου τοΰ είς τόν Σκόπελον και ώς ήμην έκεΐ γέγονέ τι 
τοιουτον.

’Αναχώρησής τις είς τά μέρη έκεινα ύπήρχε βοσκόμενος’ 
καί ήρχετο κατά άγίαν Κυριακήν και μετελάμβανε τών 
άγιων μυστηρίων. Έν μιξ, οΰν έσκανδαλίσθη ό άναχωρη- 

30 τής καί έποίησεν ώς πέντε έβδομάδας και ού παρεγένετο 
έν τω μοναστηρίφ κατά την συνήθειαν και οί τοΰ μοναστή-
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Οί άδελφοί όμως έπέμεναν νά πιέζουν τον άββά, λέγοντας.
Δέν είμαστε ύποχρεωμένοι νά δώσομε καί δέν δίνομε.

Τότε λυπημένος ό ήγούμενος λέει.
Πηγαίνετε καί κάμετε δ,τι θέλετε.

Δέν δώσαμε λοιπόν σύμφωνα μέ τή συνήθεια τήν εύλογία τήν 
άγία Πέμπτη καί τήν άγία Παρασκευή. Πήγε ό δοχειάρης στο 
κελάρι καί άνοίγοντας τήν άποθήκη βλέπει, ότι τό σιτάρι όλο 
είχε βλαστήσει, καί έτσι άναγκάστηκαν νά τό ρίξουν στή θά
λασσα. Τότε ό άββάς άρχισε νά τούς λέει.

Αύτός πού παρακούει στις έντολές τού πατέρα του, αύτά 
παθαίνει καί τρυγά τούς κόπους τής παρακοής. Μπορού
σαμε νά δώσομε πεντακόσια μόδια καί θά είχαμε κάνει 
καί τήν έπιθυμία τού πατέρας μας Θεοδοσίου μέ τήν ύπα- 
κοή μας και τούς φτωχούς άδελφούς μας θ’ άνακουφίζα- 
με. Νά, χάθηκε σιτάρι πέντε χιλιάδες μόδια. Τί ώφεληθή- 
καμε, τέκνα μου; Πράγματι δύο κακά κάναμε* ένα, ότι πα
ραβήκαμε τήν έντολή τού Πατέρα μας· καί τό δεύτερο, 
δτι δέν είχαμε στηριγμένη τήν έλπίδα μας στο θεό, άλλά 
στό κελάρι μας. Λοιπόν, άδελφοί, άπό αύτό έδώ νά μάθο
με, πώς ό θεός είναι αύτός πού κυβερνά δλη τήν άνθρω- 
πότητα καί δτι ό άγιος Θεοδόσιος άόρατα φροντίζει καί 
γιά μάς τά τέκνα του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 86

Ό  θωμάς ό Αίγιάριος μάς διηγήθηκε καί μάς είπε.

Φεύγοντας άπό τις Αίγαιές μετά τή γιορτή, καί, ένώ ύπήρχε 
τρομερή κακοκαιρία, έπισκέφθηκα τή μονή τού άββά Θεοδο
σίου στόν Σκόπελο. Ένώ βρισκόμουν έκεΐ συνέβηκε τό έξής.

Υπήρχε στά μέρη έκεΐνα κάποιος άναχωρητής πού ζοϋσε 
τρώγοντας χόρτα καί έρχόταν τις Κυριακές καί μεταλάμβανε τά 
άγια μυστήρια. Κάποτε λοιπόν σκανδαλίστηκε ό άναχωρητής 
καί πέρασαν πέντε βδομάδες καί δέν έπισκέφθηκε τό μοναστή
ρι, δπως συνήθιζε. 01 γέροντες τού μοναστηριού στεναχωριού-
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ρίου έλυποΰντο. "Οτε ούν ήμην έκεΐ έν τώ μοναστηρίφ, 
ήλθεν έν Κυριακή και ίδόντες αύτόν οί του μοναστηριού 
πατέρες, έχάρησαν και έβαλον αύτφ μετάνοιαν. "Εβαλε δε 
και αύτός και έποίησαν άγάπην και μεταλαβών του άγιου 

5 σώματος και αίματος του Κυρίου ημών Ίησου Χρίστου ό 
άναχωρητής, έθηκεν αυτόν είς μέσον τής έκκλησίας και 
εύθύς έτελειώθη, μη άσθενήσας το σύνολον. "Εγνωσαν ούν οί 
πατέρες του μοναστηριού, δτι προέγνω την τελευτήν αύτου ό 
άναχωρητής και διά τούτο ήλθεν, ϊνα μή έχων κατά τίνος, 

10 άπέλθη πρός Κύριον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Π Ζ '

Παρεβάλομεν είς κτήμα άπό Εξ μιλίων Ρόσσου, και δύο 
κοσμικοί γέροντες έξενοδόχησαν ήμάς έν τή έκκλησίς. του 
κτήματος αύτών. Τό δέ κτήμα ήν ύπό τήν βάσιν του δρους. 
Έν τή έκκλησίφ ούν έδειξαν ήμΐν πλάκας καί λέγουσιν 

15 ήμΐν, δτι.
9

Έν τούτφ τφ μνημείω, Χριστιανοί, μέγας άναχωρητής 
κεΐται.

Λέγομεν αύτοΐς.
Πόθεν οϊδατε;

20 Οί δέ είπον ήμΐν.
Πρό έπτά χρόνων έθεωρουμεν οί του κτήματος τούτου 
κατά νύκτα έπί τήν κορυφήν του δρους τό φώς ώσει πυρός. 
Ήμεΐς οδν ένομίζομεν διά τά θηρία. Έπί πολλάς δέ ήμέρας 
τοΰτο έθεωρουμεν. Άνήλθομεν οδν έν μι$ καί σημεΐον ού- 

25 είδομεν, ούδέ τά φώτα, ούδέ καιόμενον είς τήν ΰλην τι- 
ποτουν. Πάλιν... νυκτι έθεωρουμεν τά αύτά φώτα... οδν έπί 
τρεις μήνας τό πυρ... Έν μιςί οδν λαμβάνομέν τινας... νυ- 
κτός μετα όπλων διά τά θηρία, άνερχόμεθα είς τό όρος 
πρός τό φώς καί δπου τό φώς ήν, έμείναμεν έως πρωί καί 

30 τφ πρωί θεωρουμεν μικρόν σπήλαιον, όπου τά φώτα 
έφαίνετο, καί είσελθόντες εύρίσκομεν τον άναχωρητήν νε- 
κρόν. Έφόρει δέ στιχάριον τρίχινον καί άπό σειράς μαν- 
τίον έκράτει δέ καί μεγαλεΐον έχον άργυρουν σταυρόν. Ην-



νταν. Τότε λοιπόν πού βρισκόμουν στο μοναστήρι ήρθε τή Κυ
ριακή. Μόλις οί πατέρες τον είδαν χάρη καν και τού έβαλαν με
τάνοια. Τούς έβαλε και αύτός και έκαναν αγάπη. ’Αφού μετάλα
βε τό άγιο σώμα και αίμα τού Κυρίου μας Ιησού Χριστού ό 
άναχωρητής, στάθηκε στή μέση τής έκκλησίας και άμέσως τε
λείωσε χωρίς νά άσθενήσει καθόλου. Κατάλαβαν οί πατέρες 
τού μοναστηριού ότι προεΐδε τό θάνατό του ό άναχωρητής και 
για αύτό τούς έπισκέφθηκε, για νά μήν έχει τίποτα έναντίον κά
ποιου, φεύγοντας γιά τόν Κύριο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 87

Έπισκεφθήκαμε ένα χωριό περίπου έξι μίλια άπό τόν Ρόσσο 
και μάς φιλοξένησαν δύο λαϊκοί γέροντες στήν έκκλησία τού 
χωριού. Τό χωριό ήταν κτισμένο στούς πρόποδες τού βουνού. 
Στήν έκκλησία μάς έδειξαν κάτι πλάκες και μάς λένε.

Σ’ αύτό τό μνημείο, Χριστιανοί, είναι θαμμένος ένας με
γάλος άναχωρητής.

Έμεΐς τότε τούς ρωτάμε.
’Από πού τό ξέρετε;

Και αύτοι μάς είπαν.
Πριν έπτά χρόνια οί κάτοικοι τού χωριού βλέπαμε στή 
κορυφή τού βουνού φώς σαν φωτιά. Νομίζαμε όμως πώς 
ήταν γιά τά θηρία. Και αύτό τό βλέπαμε γιά πολλές μέ
ρες. Μιά μέρα λοιπόν άνεβήκαμε μέχρι έκεΐ, άλλά τίποτα 
δέν είδαμε, ούτε φώς, ούτε τίποτα καμένο στό μέρος έκεΐ- 
νο. Πάλι όμως τή νύχτα βλέπαμε τά ϊδια φώτα και συνεχι
ζόταν γιά τρεις μήνες ή φωτιά. Μιά νύχτα λοιπόν παίρ
νομε μερικούς μέ όπλα γιά τά θηρία και άνεβαίνομε στό 
βουνό πρός τός φώς και δπου φαινόταν τό φώς και μείνα
με μέχρι τό πρωί. Τό πρωι βλέπομε ένα μικρό σπήλαιο, 
άπό δπου έβγαινε τό φώς, και μπαίνοντας μέσα βρήκαμε 
τόν άναχωρητή νεκρό. Φορούσε τρίχινο στιχάρι και μα
ντύα άπό φοινικόφυλλα. Κρατούσε και τό εύαγγέλιο μέ 
άργυρό σταυρό. Βρήκαμε κοντά του δελτία πού έγραφαν.
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ρομενδϊμετ’αύτοΰ πτυχία γεγραμμένα ούτως.
‘Έτελεύτησα έγώ Ιωάννης ό ταπεινός έν ίνδικτιώνι 
πεντεκαιδεκάτη.
Έψηφίσαμεν οδν χρόνον και ηΰρομεν δτι είχεν έπτά έτη τε- 

5 λευτήσας. Οδτω δε ήν, ώς σήμερον τελειωθεϊς και βαστά- 
ξαντες αύτόν, έθάψαμεν εις την έκκλησίαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΠΗ'

Έν Θεουπόλει παρεγενομένων ήμών, πρεσβύτερός τις τής έκ- 
κλησίας διηγήσατο ήμΐν περί τίνος άββά Θωμά, δτι.

Άποκρισιάριος ήν κοινοβίου των μερών Άπαμείας. Ήλθεν οδν 
10 έν θεουπόλει διά χρείας του μοναστηριού και ώς έχρόνισεν έν- 

ταΰθα, έτελεύτησεν έν Δάφνη έν τφ  ναφ τής Αγίας Εύφημίας. Οί 
ούν του τόπου κληρικοί, ώς ξένον έθαψαν αύτόν έν τφ  ξενοτα- 
φίω. Τη οδν άλλη ήμέρςι θάπτουσι γυναίκα καί τιθέασιν αότήν 
έπάνω αύτοΰ. Ήν δϊ ώσει ώρα δευτέρψ και περι ώραν ένάτην 

15 άνέβρασεν αύτήν ή γη. Οί δέ τού τόπου ίδόντες τό γεγονός, έθαύ- 
μασαν είτα πάλιν εις έσπέραν έθαψαν αύτήν εις τό αύτό μνημεΐον 
καί τη έξης ήμέρςι εύρον τό λείψανον έπάνω τοΰ τάφου. "Ελαβον 
οδν τό σώμα και έθαψαν αύτό εις άλλο μνημεΐον. Μετά οδν όλί- 
γας ήμέρας πάλιν έθαψαν γυναίκα και έθηκαν έπάνω τοΰ μονα- 

20 χοΰ’ μή νομίσαντες δτι ούκ έφ έπάνω αύτοΰ γυναίκα ταφήναι. Ώς 
οδν καί ταύτην άνέβρασεν ή γή, τότε έγνωσαν, δτι ό γέρων ού πα
ραδέχεται γυναίκα ταφήναι έπάνω αύτοΰ. Τότε οδν άνήγαγον τφ  
πατριάρχη Δομνίνω καί έποίησε πάσαν την πόλιν μετά κηρών 
έλθείν εις Δάφνην κα\ μετά ψαλμωδίας καταγαγείν τό λείψανον 

25 τοΰ άγιου άνδρός έκείνου * καί άπέθηκαν αύτό έν τφ  κοιμητηρίφ, 
ένθα πολλά λείψανα άγιων μαρτύρων κείται, ποιήσας έπάνω αύ
τοΰ κα\ εύκτήριον μικρόν.



Τελείωσα έγώ ό Ιωάννης ό ταπεινός τήν δεκάτη πέμπτη 
ίνδικτιώνος.
Ύπολογήσαμε τά χρόνια καί βρήκαμε ότι είχε πεθάνει 
έδώ καί έπτά χρόνια. ’Αλλά ήταν έτσι, σάν νά είχε πεθά- 
νει σήμερα. Τον μεταφέραμε τότε καί τον θάψαμε στήν 
έκκλησία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 88

'Όταν φθάσαμε στή θεούπολη, κάποιος ιερέας τής έκκλησίας 
μάς διηγήθηκε γιά έναν άββά θωμά καί μάς είπε.

Ήταν άποκρισιάριος56 ένός κοινοβιακοϋ μοναστηριού στά 
μέρη τής Άπαμείας. Ήρθε λοιπόν γιά άνάγκες τού μοναστη
ριού στήν θεούπολη. Παραμένοντας έδώ πολύ χρόνο πέθανε 
στή Δάφνη μέσα στο ναό τής άγίας Εύφημίας. Οί κληρικοί τότε 
τού τόπου αύτοϋ τον έθαψαν σάν έναν ξένο, μέσα στο ξενοτά- 
φιο. Τήν άλλη μέρα θάβουν καί μιά γυναίκα και τή βάζουν 
πάνω άπό αύτόν. Ήταν περίπου όκτώ τό πρωί. Στις τρεις τό 
άπόγευμα ή γή τήν έβγαλε έξω. Οί άνθρωποι τού τόπου αύτού 
άντικρύζοντας τό γεγονός αύτό θαύμασαν. "Επειτα πάλι τό άπό
γευμα τήν έθαψαν στόν ίδιο τάφο καί πάλι όμως τήν άλλη μέρα 
βρήκαν τό σώμα της πάνω στό τάφο. Πήραν τότε τό σώμα καί 
τό έθαψαν σ’ άλλο μνήμα. Μετά όμως λίγες ήμέρες έθαψαν 
πάλι μιά άλλη γυναίκα καί τήν έβαλαν πάνω άπό τό μοναχό, 
χωρίς νά σκεφτούν, πώς δέν έπρεπε νά θάψουν άπό πάνω του 
γυναίκα. Μόλις δμως τήν έβγαλε καί αύτήν ή γη έξω, τότε κα
τάλαβαν δτι ό γέροντας δέν δέχεται νά ταφεΐ έπάνω του γυναί
κα. Τότε λοιπόν τά άνάφεραν αύτά στόν πατριάρχη Δομνίνο καί 
αύτός δρισε δλη ή πόλη νά έρθουν μέ κεριά στή Δάφνη καί μέ 
ψαλμωδίες μετακόμισαν τό λείψανο τού άγιου έκείνου άνδρα 
και τό τοποθέτησαν στό κοιμητήριο, δπου βρίσκονται πολλά 
λείψανα άγίων μαρτύρων. Και άπό πάνω του έκτισε και ένα μι
κρό παρεκκλήσι.

56. Άποκρισιάριος: ό άντιπρόσωπος του μοναστηριού σέ έξωτερικές ύπο- 
θέσεις.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Πθ'

Αιηγήσατό τις των πατέρων ήμΐν έν θεουπόλει, λέγων, δτι.

Άνήλθομεν μι$ είς το όρος τό Άμανόν, διά τινα χρείαν, και εύ- 
ρον σπήλαιον και είσελθών εύρίσκω άναχωρητήν κλίναντα μέν 
τα γόνατα αύτου, τάς δε χεΐρας έκτεταμένας έχοντα είς τον ούρα- 

5 νόν, έχοντα δε και τάς τρίχας τής κεφαλής έως έδάφους. Έγώ δε 
νομίσας αότόν ζήν, έβαλον αύτφ μετάνοιαν, λέγων.

Ευξαι ύπερ έμοΰ, πάτερ.
Ώς ούν οόδέν άπεκρίθη μοι, έγερθεις άπήλθον πλησίον αύτοΰ 
άσπάζεσθαι αότόν και κρατήσας αότόν εύρον αότόν νεκρόν και 

ίο έάσας έξήλθον. Απελθών όλίγον, θεωρώ άλλο σπήλαιον και 
είσελθών, εύρον γέροντα. Ό δε λέγει μοι.

Καλώς ήλθες, άδελφέ’ είσήλθες είς τό άλλο σπήλαιον του 
γέροντος;

Έγώ δε άποκριθεις είπον αύτφ.
15 Ναί, πάτερ.

Και λέγει μοι.
Μή τι έκεΐθεν έλαβες;

Καί είπον.
06.

20 Τότε λέγει μοι.
Φύσει, άδελφέ, έχει ό γέρων τελειωθεις έτη δεκαπέντε.

Οΰτω δέ ήν ώς πρό μιας ώρας κοιμηθείς και ποιήσαντός μοι του 
γέροντος εύχήν, άνεχώρησα δοξάζων τόν θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 4 '

Δύο άναχωρηταϊ ήσαν έπάνω όρους Σινά, είς τό όρος τό λεγόμε-
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 89

Μάς διηγήθηκε κάποιος άπό τούς πατέρες στη θεούπολη τό
< I» %εξης.

Μιά μέρα άνεβήκαμε στο βουνό Άμανό γιά κάποια άνάγκη και 
βρήκαμε ένα σπήλαιο· μπαίνοντας μέσα βρήκαμε έναν άναχω- 
ρητή γονατισμένο, έχοντας τά χέρια του ύψωμένα στον ούρανό 
και τά μαλλιά του μακριά μέχρι τό έδαφος. Έγώ, νομίζοντας 
πώς είναι ζωντανός, έβαλα μετάνοια σ’ αύτόν, λέγοντας.

Προσευχήσου και γιά μένα, πάτερ.
Επειδή όμως δέν μου άπάντησε, σηκώθηκα και πλησίασα γιά 
νά τον άσπασθώ. Μόλις τον έπιασα, διαπίστωσα ότι είναι νε
κρός. Τον άφησα και βγήκα έξω. ’Αφού άπομακρύνθηκα λίγο, 
βλέπω ένα άλλο σπήλαιο και μπαίνοντας, συνάντησα έναν γέ
ροντα. Και αύτός μοΰ λέει.

Καλώς ήρθες, άδελφέ* μπήκες στό άλλο σπήλαιο τού γέ
ροντα;

Και έγώ τού άποκρίθηκα και τού είπα.
Ναί, πάτερ.

Αύτός μοΰ λέει.
Μήπως πήρες τίποτα άπό έκεΐ;

Είπα.
Όχι.

Τότε μοΰ λέει.
Λοιπόν, άδελφέ μου, ό γέροντας έχει πεθάνει έδώ και δε
καπέντε χρόνια.

Αύτός όμως ήταν σάν νά είχε πεθάνει πριν μιά ώρα. ’Αφού ό γέ
ροντας μοΰ έδωσε τήν εύχή του, έφυγα δοξάζοντας τό θεό.
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Δύο άναχωρητές ζοΰσαν πάνω στό όρος Σινά, στήν κορυφή πού
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νον Πτερύγιον, πλησίον τοΰ Πιαπι ποταμού και τής μονής του 
άββά Θεοδοσίου τοΰ είς τον Σκόπελον. Τελειωθέντος τοΰ γέρον- 
τος, ποιήσας εύχήν ό μαθητής αύτοΰ, έθαψεν αύτδν είς το όρος. 
Μετά ούν όλίγας ήμέρας, κατελθών ό μαθητής τοΰ άναχωρητοΰ 

5 έκ τοΰ δρους, ήλθε πλησίον τής οικουμένης και εύρίσκει τινά άν
θρωπον έργαζόμενον τήν γήν αύτοΰ και λέγει αύτφ.

Ποίησον άγάπην, καλόγηρε, λάβε όρύγιον και άμην και 
δεΰρο μετ’ έμοΰ.

Ό δε γεωργός εύθυς ύπήκουσε τοΰ άναχωρητοΰ και ώς άπήλθον 
10 είς τδ δρος, ύπέδειξεν ό άναχωρητής τφ  κοσμικφ τον τάφον τοΰ 

γέροντος αύτοΰ τδ μνήμα τοΰ άναχωρητοΰ και λέγει αύτφ.
Όρυξον ώδε.

Καί δή όρύξαντος αύτοΰ τδ μνήμα, ό άναχωρητής έστάθη είς 
προσευχήν και πληρώσας τήν εύχήν, ήσπάσατο τδν κοσμικόν, 

15 είπών.
Εδξαι ύπέρ έμοΰ, κΰρι άδελφέ.

Και κατελθών έθηκεν έαυτδν έπάνω τοΰ γέροντος αύτοΰ και πα- 
ρέδωκε τήν ψυχήν. Ό δε κοσμικδς πάλιν τδν τάφον σκεπάσας, 
ηύχαρίστησε τφ Θεφ. Καταβάς δε ώσει λίθου βολήν έκ τοΰ 

20 δρους, έλεγεν έαυτφ.
"Οντως είχον λαβεΐν εύλογίαν των άγιων.

Καί δή ύποστρέψας ούχ ηύρε τδν τάφον των άγιων.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 4Λ ’

Έλεγόν τινες των πατέρων περι τοΰ άββά Γεωργίου τοΰ άναχω
ρητοΰ, δτι τριάκοντα πέντε έτη έμεινε γυμνδς περιερχόμενος είς 

25 τάςέρήμους.

"Ελεγον δέ πάλιν περί αύτοΰ, δτι.

Ώς ήν έν τοΐς δρεσι τοΰ μοναστηριού τοΰ άββά Θεοδοσίου είς τδν 
Σκόπελον, είχε μαθητήν και τελευτήσαντος αύτοΰ, μή έχων έρ- 
γαλία ό γέρων, ϊνα όρύξη και θάψη τδ σώμα τοΰ άδελφοΰ, κατέ-
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όνομάζεται Πτερύγιον, κοντά στον ποταμό Πιαπί και στη μονή 
του άββά Θεοδοσίου στον Σκόπελο. 'Όταν πέθανε ό γέροντας, 
ό μαθητής του, άφοΰ έκαμε τήν εύχή, τον έθαψε στό βουνό. 
Μετά λίγες ήμέρες κατέβηκε ό μαθητής του άναχωρητή άπό τό 
βουνό καί πήγε στήν κατοικημένη περιοχή· βρίσκει έκεΐ κά
ποιον άνθρωπο νά περιποιείται τό χωράφι του καί του λέει.

Δείξε άγάπη, καλέ μου γέροντα· πάρε άξύνα και φτυάρι 
καί έλα μαζί μου.

Ό  γεωργός άμέσως ύπάκουσε στον άναχωρητή. Μόλις άνέβη- 
καν στό βουνό, έδειξε ό άναχωριτής στον κοσμικό τόν τάφο 
του γέροντά του, τό μνήμα δηλαδή του άναχωρητή, καί του 
λέει.

Σκάψε έδώ.
Μόλις έσκαψε τό μνήμα, ό άναχωρητής στάθηκε σέ στάση 
προσευχής καί δταν τελείωσε τό σκάψιμο άσπάστηκε τόν κο
σμικό λέγοντας.

Προσευχήσου, άδελφέ μου, καί γιά μένα.
Κατεβαίνοντας, ξάπλωσε πάνω στό γέροντά του καί παράδωσε 
τό πνεύμα του. Ό  κοσμικός τότε σκέπασε πάλι τόν τάφο καί εύ- 
χαρίστησε τό θεό. 'Όταν κατέβηκε άπό τό βουνό, άπόσταση 
δση ή βολή μιάς πέτρας, έλεγε μέσα του.

Πράγματι έπρεπε νά πάρω τήν εύλογία αύτών των άγίων.
'Όταν δμως έπέστρεψε, δέν βρήκε τόν τάφο των άγίων.
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Μερικοί άπό τούς πατέρες έλεγαν γιά τόν άββά Γεώργιο τόν 
άναχωρητή, δτι τριανταπέντε χρόνια έμενε γυμνός τριγυρνώ- 
ντας σέ διάφορα έρημικά μέρη.

Έλεγαν πάλι γιά αύτόν.
’Ό ταν βρισκόταν στα βουνά τού μοναστηριού τού άββά Θεοδο
σίου στόν Σκόπελο, είχε έναν μαθητή. 'Όταν πέθανε αύτός, 
έπειδή ό γέροντας δέν είχε έργαλεια γιά νά σκάψει καί νά θά-



βη έκ του όρους παρά θάλασσαν, και εύρε πλοΐον όρμούντα, και 
παρακαλεΐ τόν τε ναύκληρον και τους ναυτικούς, ϊνα άνέλθωσιν 
είς το όρος μετ’ αύτού και θάψωσιν τόν άδελφόν. Οί δε προθύ- 
μως ύπήκουσαν του γέροντος’ και λαβόντες τά έπιτήδεια, άνήλ- 

5 θον συν αύτφ και όρύξαντες έθαψαν το σώμα του άδελφοΰ. Είς 
ούν τών ναυτικών, όνόματι Θαλαίλεος, κατανυγεις έπι τή άρετη 
του γέροντος, παρεκάλει αύτόν, ϊνα συμμείνη αύτφ. Ό δε γέρων 
λέγει.

Μή δύνασθαι αύτόν ύπομεΐναι τόν κόπον τής άσκήσεως.
ίο Ό δε νεώτερος έλεγε.

Ναι πάντως έχω ύπομεΐναι.
Και δή μείνας μετά τού γέροντος, έποίησε μετ αύτού ένιαυτόν 
ένα, κοπιών πάνυ δή έν τη άσκήσει. Μετά ούν τόν ένιαυτόν, βάλ
λει μετάνοιαν ό άδελφός Θαλαίλεος τφ γέροντι, λέγων.

15 Εύξαι ύπερ έμου, πάτερ, ότι ό Θεος διά τών ύμετέρων εύ- 
χών άπήρεν άπ’έμου τόν κόπον και ούκέτι κοπιώ, ούδε οί 
άέρες με καταπονουσιν* ούδε γάρ είς τόν καύσονα φλέγο
μαι, ούδε πάλιν έν τφ  χειμώνι ριγώ, άλλ ’ έν πολλή ύπάρ- 
χω άναπαύσει.

20 Ό δε γέρων ηύλόγησεν αύτόν και ποιήσας άλλους δύο ήμισυ χρό
νους ό άδελφός Θαλαίλεος, προέγνω τήν τελευτήν αύτου και πα- 
ρακάλει τόν γέροντα, λέγων.

Λάβε με είς τά Ιεροσόλυμα, ϊνα προσκυνήσω τόν άγιον 
σταυρόν και τήν άγίαν Χριστού του Θεου ήμών άνάστασιν.

25 Έν ταύταις γάρ ό Κύριος προσλαμβάνεται με.
Ό δε γέρων λαβών αύτόν, άπήλθεν έν τη άγίψ πόλει και προσκυ- 
νησάντων αύτών τους άγιους και σεβασμίους τόπους, κατελθόν- 
των δε και είς τόν άγιον 1ορδάνην και βαπτισθέντων, μετά τρεις 
ήμέρας έκοιμήθη ό άδελφός Θαλαίλεος. "Εθαψεν αύτόν ό γέρων 

30 έν τη λαύρφ του Κοπρουθά καί μετά χρόνον τινά άνεπάη ό άββάς 
Γεώργιος ό άναχωρητής και έθαψαν αύτόν οί τής αύτής λαύρας 
του Κοπρουθά πατέρες είς τήν έαυτών έκκλησίαν.
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ψει τό σώμα του άδελφοΰ, κατέβηκε άπό τό βουνό στη θάλασ
σα. Έκει βρήκε ένα πλοΐο άραγμένο. Παρακαλεΐ τον πλοίαρχο 
καί τούς ναύτες νά άνέβουν μαζί του στο βουνό καί νά θάψουν 
τον άδελφό. Έκεΐνοι πρόθυμα ύπάκουσαν στο γέροντα καί, 
παίρνοντας τά άπαραίτητα, άνέβηκαν μαζί του στο βουνό καί 
άφοϋ έσκαψαν, έθαψαν τό σώμα τού άδελφοΰ. 'Ένας λοιπόν 
άπό τούς ναυτικούς, όνομαζόμενος θαλαίλεος, έπειδή σιγκινή- 
θηκε άπό τήν άρετή τού γέροντα, τον παρακαλούσε νά μείνει 
κοντά του. Ό  γέροντας δμως τού λέει.

Δέ θά μπορέσεις νά ύποφέρεις τον κόπο τής άσκησης.
Καί ό νεαρός λέει.

Ναί, όπωσδήποτε μπορώ νά τον ύπομείνω.
’Αφού έμεινε κοντά στον γέροντα, πέρασε ένας χρόνος όλόκλη- 
ρος, κοπιάζοντας ύπερβολικά στήν άσκηση. Μετά λοιπόν τό 
χρόνο ό άδελφός θαλαίλεος βάζει στο γέροντα μετάνοια λέγο
ντας.

Προσευχήσου, πάτερ, καί γιά μένα, γιατί ό θεός άπό τίς 
δικές σου προσευχές πήρε άπό μένα τόν κόπο, και καθό
λου δέν κοπιάζω, ούτε καί οί άνεμοι μέ καταπονούν, ούτε 
οί καύσονες μέ καΐνε, καί ούτε τό χειμώνα παγώνω, άλλά 
βρίσκομαι σέ μεγάλη άνάπαυση.

Ό  γέροντας τότε τόν εύλόγησε. ’Αφού έζησε άλλά δυόμισυ 
χρόνια ό άδελφός θαλαίλεος κατάλαβε τό τέλος του. Παρακα
λεΐ λοιπόν τόν γέροντα λέγοντας.

Πάρε με στά Ιεροσόλυμα γιά νά προσκυνήσω τόν άγιο 
σταυρό καί τήν άγία άνάσταση τού Χριστού τού θεού 
μας. Γιατί μέ αύτά καθίσταμαι άποδεκτός άπό τόν Κύριο.

Τόν πήρε τότε ό γέροντας καί πήγαν στήν άγία πόλη. Άφοϋ 
προσκύνησαν τούς άγιους καί σεβασμίους τόπους καί κατέβη
καν καί στόν άγιο Ιορδάνη καί βαπτίστηκαν, μετά τρεις ήμερες 
κοιμήθηκε ό άδελφός θαλαίλεος και τόν έθαψε ό γέροντας στη 
λαύρα τού Κοπρουθά. Μετά άπό άρκετό χρόνο άναπαύθηκε καί 
ό άναχωρητής Γεώργιος καί οί πατέρες τής ίδιας λαύρας τού 
Κοπρουθά τόν έθαψαν στήν έκκλησία τους.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ι,Β

Διηγήσατο ήμΐν ό δσιος πατήρ ήμών ό άββας Γεώργιος ό Αρχι
μανδρίτης τής μονής του άγιον πατρός ήμών Θεοδοσίου τής δια- 
κειμένης κατά την έρημον τής άγίας Χρίστον τον Θεοΰ ήμών πό- 
λεως, έμοι καί τφ  άδελφφ Σωφρονίω τφ σοφιστή λέγων, ότι.

5 Είχον άδελφόν έντανθα όνόματι Γεώργιον Καππαδόκην, είχε δε 
διακονίαν είς Φασιλαΐδα. Έν μι$ ούν τών αδελφών ποιούντων 
ψωμία, ύπέκαιε τον φονρνον ό αδελφός Γεώργιος. Είτα μετά τό 
κανσαι αύτόν τον φονρνον, ούχ εύρεν ένθα ώφειλε σφογγίσαι τον 
φονρνον, τών άδελφών τούτο κρνψάντων, πρός τό πειράσαι αύ- 

10 τόν. Είσήλθεν ούν και έσφόγγισε τον φονρνον είς τό ίμάτιον αύ
τον και μηδέν τό σύνολον βλαβεις έκτον πυρός έξήλθεν. Έγώ δε 
άκούσας έπετίμησα τοΐς άδελφοΐς ώς πειράσασιν αύτόν.

Διηγήσατο ήμΐν και τούτο ό αύτός άββας Γεώργιος πατήρ ήμών 
περι τον αύτον άδελφοΰ Γεώργιον, λέγων, δτι.

15 Έν рщ έβοσκε χοίρονς έν Φασιλαΐδα και ήλθον δύο λέοντες, ΐνα
χοίρον άρπάσωσι, και λαβών τήν ράβδον αύτον, έδίωξεν αύτους
έως του άγιον 1ορδάνον.

Πάλιν ό αύτός πατήρ ήμών διηγήσατο ήμΐν λέγων, δτι.

Ήμελλον οίκοδομεΐν τόν ναόν τον άγίον Κηρνκοι έν Φασιλαΐδι
20 και ώρυξαν τά τον ναού Θεμέλια. Φαίνεται μοι κατά τους ύπνους

μοναχός τις πάνν άσκητής, φορών άπό σειράς κολόβιον και μι-
κρόν είς τούς ώμους αύτον έπιρριπτάριον άπό ψιαθίον, και λέγει
μοι πραείψ τή φωνή.

Είπέ, κνρι άββά Γεώργιε, άπλώς έδοξέ σοι μετά τοσού-
25 τονς κόπους και τοσαύτην άσκησιν έξω με έασαι ού κτίζεις 

ναον;
Έγώ δε τό ίεροπρεπες τον γέροντος αίδεσθείς, λέγω αύτφ.

"Οντως γάρ σύ, κύριε, αύτός τίς ύπάρχεις;
57. Κολόβιον: χιτώνας χωρίς μανίκια.
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Ό  όσιος πατέρας μας ό άββάς Γεώργιος, ό άρχιμανδτρίτης τής 
μονής του αγίου πατρός μας Θεοδοσίου, πού βρίσκεται στήν 
έρημο τής άγίας πόλης του Χριστού και θεού μας, διηγήθηκε 
σέ μένα και στο αδελφό Σωφρόνιο τό σοφιστή και μάς είπε τά 
έξης.

Είχαν έδώ έναν άδελφό μέ τό όνομα Γεώργιος Καππαδόκης, 
πού είχε κάποιο διακόνημα στή Φασιλαΐδα. Μιά μέρα λοιπόν, 
ένώ οί μοναχοί ζύμωναν, ό αδελφός Γ εώργιος έκαιγε τό φούρ
νο. Μετά τό κάψιμο τού φούρνου δεν εϋρισκε τό σφουγγάρι, μέ 
τό όποιο έπρεπε νά σκουπίσει τό φούρνο, έπειδή τό είχαν κρύ
ψει οί άδελφοί, για νά τον πειράξουν. Μπήκε λοιπόν καί σκού
πισε τον φούρνο ό ίδιος μέ τά ρούχα του, καί βγήκε χωρίς νά 
πάθει τό παραμικρό άπό τή φωτιά. Έγώ μόλις τό έμαθα μάλωσα 
τούς άδελφούς, έπειδή θέλησαν νά τον πειράξουν.

Μάς διηγήθηκε καί αύτό ό άββάς Γ εώργιος γιά τον ίδιο άδελφό 
Γεώργιο, λέγοντας.

Μιά μέρα έβοσκε χοίρους στή Φασιλαΐδα καί ήρθαν δυο λιο
ντάρια γιά νά άρπάξουν ένα χοΐρο. Πήρε τότε τό ραβδί του καί 
τά καταδίωξε μέχρι τον άγιο Ιορδάνη.

Πάλι ό ϊδιος πατήρ μάς διηγήθηκε καί μάς είπε.

Έπρόκειτο νά κτίσω τό ναό τού άγιου Κηρυκού στή Φασιλαΐδα 
καί έσκαψα τά θεμέλια τού ναού. Παρουσιάζεται στον ύπνο μου 
κάποιος μοναχός πάρα πολύ άσκητικός, πού φορούσε ένα κολό
βιο57 άπό φοινικόφυλλα καί είχε ριγμένο στούς ώμους του ένα 
μικρό ψάθινο έπιρριπτάριο, καί μέ μιά ήπια φωνή μού λέει.

Πές μου, άββά μου Γεώργιε, σού φαίνεται καλό μετά άπό 
τόσους κόπους καί τόση άσκηση νά μείνω έξω άπό τό 
ναό πού κτίζεις;

Έγώ, σεβόμενος τήν ίεροπρέπεια τού γέροντα, τού λέγω.
Στ’ άλήθεια, γέροντά μου, ποιός είσαι;
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Ό δε ίφη.
Έγώ είμι Πέτρος ό βοσκός τον άγιον Ιορδάνον.

Έγώ δε άναστάς τφ πρωι έξέτεινα την διαγραφήν του ναου και 
ώς όρύσσω, εύρον αύτου το σώμα κείμενον, ώς και έν τοΐς 
ΰπνοις αύτόν έθεασάμην, και οίκοδομήσας το εύκτήριον, έποίησα 
μνημειον κάλλιστον εις τον δεξιον εμβολον κάκει αύτόν κατεθέ- 
μην.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 4Γ

Διηγήσατο δε ήμΐν ό αύτός πατήρ ημών Γεώργιος λέγων, δτι.

Έν μιςί άπήλθον πρός τον άββαν Σισίννιον τον άναχωρητήν. Ήν 
δε ούτος ό γέρων έάσας τήν ιδίαν έπισκοπήν διά τον θεόν και έλ- 
θών πλησίον κώμης έπιλεγομένης Βεταναβάρεως (άφέστηκεν δε 
του άγιου Ίορδάνου ώς σημείοις έξ), ήσυχάζων. Ώς ούν άπήλθο- 
μεν πρός αύτόν και έκρούσαμεν πολλά, μετά πολλήν ώραν ήνοι- 
ξεν ήμΐν ό μαθητής αύτου και λέγει μοι ούτως.

Κυρι άββά, ήσθένησεν ό γέρων μέχρι Θανάτου και ηυξατο 
τφ θεφ  μή έξελθεΐν αύτόν έκ του βίου, έως &ν άκούστ\ δτι 
ήλθες έν ταύτη τη χώρο..

Ήμην γάρ έν Κωνσταντινουπόλει διά χρείαν του κοινοβίου, 
πρός τον εύσεβέστατον βασιλέα Τιβέριον. Ώς ούν άνήλθε πρός 
τον γέροντα και άνήγγειλεν αύτφ περι έμου, ποιήσας ώραν πολ- 
λήν, κατήλθε λέγων ήμΐν.

Κελεύσατε.
Και άνελθόντες εδρομεν τον γέροντα τελειωθέντα. "Εγνων ούν 
δτι ώς ήκουσεν δτι έγώ ήμην ό κρούων, τότε πρός Κύριον άπήλ- 
θεν και ώς άσπάζομαι αύτόν, λέγει μοι ό τεθνηκώς πραέως.

Καλώς ήλθεν ό άββαςμου.
Και πάλιν έκοιμήθη. Τότε έδήλωσα εις τό κτήμα, ίνα έλθωσι και



Και αύτός είπε.
Έγώ είμαι ό Πέτρος ό άναχωρητής του άγίου ’Ιορδάνη.

'Όταν τό πρωί σηκώθηκα, μεγάλωσα τη διάμετρο του ναού. 
Σκάβοντας λοιπόν βρήκα τό σώμα του, όπως ακριβώς τό είχα 
δει στον ύπνο μου. 'Όταν έκτισα τό ναό, κατασκεύασα ένα 
ώραιότατο μνήμα στο δεξιό μέρος, καί έκεΐ τον έθαψα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 93

Ό  ίδιος ό πατήρ Γεώργιος μάς διηγήθηκε καί μάς είπε.

Μια μέρα πήγα στον άββά Σισίννιο, τον άναχωρητή. ΤΗταν αύ
τός ένας γέροντας, πού άφησε τήν έπισκοπή του για τό θ εό  και 
ήρθε κοντά σέ μιά πόλη πού όνομάζεται Βετανάβαρη (άπέχει 
αύτή άπό τόν άγιο ’Ιορδάνη περίπου έξι μίλια), γιά νά ήσυχάσει. 
'Όταν λοιπόν φτάσαμε, κτυπήσαμε έπί πολλή ώρα τή πόρτα 
του, καί μετά άπό ώρα μάς άνοιξε ό μαθητής του καί μάς λέει 
αύτά.

Άββά μου, ό γέροντας έχει άρρωστήσει μέχρι θανάτου 
καί παρακαλει τό θεό  νά μή φύγει άπό τή ζωή αύτή πριν 
μάθει ότι ήρθες σ’ αύτή τή χώρα.

Βρισκόμουν στήν Κωνσταντινούπολη γιά κάποια δουλειά του 
κοινοβίου στόν εύσεβέστατο βασιλιά Τιβέριο. 'Όταν πήγε 
πίσω στό γέροντα καί τού είπε γιά μένα, άφού έκανε πολλή 
ώρα, ξαναγύρισε, λέγοντάς μας.

Περάστε.
Καί άνεβαίνοντας έπάνω βρήκαμε τόν γέροντα ήδη πεθαμένο. 
Μάθαμε τότε πώς μόλις άκουσε ότι ήμουν έγώ αύτός πού χτυ
πούσε τήν πόρτα, έφυγε γιά τόν Κύριο. Ένώ τόν άσπαζόμουν μου 
λέει ήρεμα ό πεθαμένος.

Καλώς ήρθε ό άββάς μου.
Καί πάλι κοιμήθηκε. Τότε ειδοποίησα στό χωριό γιά νά έρθουν 
καί νά θάψουν τό γέροντα. "Οταν ήρθαν καί ένώ έσκαβαν τόν
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Θάψωσι τόν γέροντα. Ώς οόν ήλθον και ώρυσσον το μνημεΐον, 
λέγει ό μαθητής του γέροντος τοΐς τον τάφον όρύσσουσι.

Ποιήσατε άγάπην καί μικρόν πλατύτερον όρύξατε, ϊνα 
τούς δυο χωρήση.

5 Και έν τφ όρύσσειν αύτούς, έθηκεν έαυτόν εις το ψιάθιον και 
άνεπάη. Καί έθάψαμεν τους δύο όμου, τόν τε γέροντα και τον μα
θητήν αύτοΰ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ц  ’

Ό αύτός πατήρ ήμών Γεώργιος ό Αρχιμανδρίτης διηγήσατο ήμΐν 
περί του άββά Ίουλιανου του γενομένου έπισκόπου Βόστρων, λέ- 

10 γων, δτι.

Μετά το άπελθεΐν αύτόν έκ του κοινοβίου καί γενέσθαι έπίσκο- 
πον έν Βόστροις, τινες τών κτητόρων τής πόλεως, μισόχριστοι 
δντες, ήθέλησαν αύτόν διά φαρμάκων άνελεΐν. Καί δή πείθουσι 
τόν έπικέρνην αύτοΰ διά χρημάτων καί δίδουσιν αύτφ άναιρετι- 

15 κόν, ϊνα ώς κιρνξ. τφ μητροπολίτη, βάλη τό φάρμακον εις τό πο- 
τήριον αύτοΰ. Ό δέ παΐς ώς έδιδάχθη, οΰτω καί έποίησε καί έπι- 
δεδωκώς τό ποτήριον ό παΐς τφ  θείω Ίουλιανφ μεμαγευμένον, 
έδέξατο, καί θεόθεν έγνω τήν έπιβουλήν καί τους ταύτην πεποιη- 
κότας. Δεξάμενος ούν τό ποτήριον, τέθηκεν αύτό έμπροσθεν αύ- 

20 τοΰ, μηδέν δλως είπών τφ παιδί καί πέμψαςμεταστέλλεται πάν- 
τας τους κτήτορας, έν οίς ήσαν καί οί τήν έπιβουλήν αύτφ κατα- 
σκευάσαντες. Ό δέ θειος όντως Ίουλιανός, μή θέλων παραδει- 
γματίσαι τους πεποιηκότας, πραέως λέγει τοΐς πάσιν.

Έάν νομίζετε τόν ταπεινόν Ίουλιανόν διά φαρμακείας φο- 
25 νεΰσαι, ίδου έμπροσθεν ύμών αύτό πίνω.

Καί σφραγίσας τρίτον το ποτήριον τφ δακτύλφ αύτοΰ καί είπών,
Έν όνόματι τοΰ Πατρος και τοΰ Υίοΰ καί τοΰ άγιου Πνεύ
ματος πίνω τοΰτο τό ποτήριον ’,

Έμπροσθεν πάντων πιών αύτό άβλαβής διέμεινεν.
30 Καί ίδόντες έβαλον αύτφ μετάνοιαν.
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τάφο, λέει ό μαθητής του γέροντα σ’ έκείνους πού έσκαβαν τον 
τάφο.

Δείξτε άγάπη και κάμετε λίγο πιο μεγαλύτερο τό μνήμα 
για νά χωρέσει και τούς δύο.

Και ένώ έσκαβαν αύτοί, έβαλε τον έαυτό του σέ ψάθα και ανα
παύτηκε. Και θάψαμε και τούς δύο μαζί, και τον γέροντα καί τό 
μαθητή του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 94

Ό  ϊδιος ό πατήρ Γεώργιος ό αρχιμανδρίτης μάς διηγήθηκε για 
τον άββά Ίουλιανό, πού έγινε έπίσκοπος των Βόστρων, τά έξης.

’Αφού έφυγε άπό τό μοναστήρι του καί χειροτονήθηκε έπίσκο
πος Βόστρων, μερικοί άπό τούς άρχοντες τής πόλης, πού ήταν 
μισόχριστοι, θέλησαν νά τον φαρμακώσουν. Πείθουν λοιπόν 
τον ύπηρέτη του μέ χρήματα καί τού δίνουν τό θανατηφόρο γιά 
νά βάλει τό φάρμακο στο ποτήρι, όταν θά τό προσφέρει στο 
μητροπολίτη. Ό  ύπηρέτης ένέργησε όπως άκριβώς διδάχθηκε. 
Μόλις ό ύπηρέτης έδωσε τό ποτήρι μέ τό φαρμάκι στο θειο 
Ίουλιανό, τό πήρε, καί φωτισθείς άπό τό θεό  γνώρισε τήν έπι- 
βουλή και έκείνους πού έπινόησαν αύτήν. ’Αφού λοιπόν πήρε 
τό ποτήρι, τό έβαλε μπροστά του χωρίς νά πει τό παραμικρό 
στον ύπηρέτη. ’Έστειλε τότε καί φώναξε δλους τούς άρχοντες, 
μεταξύ τών όποιων ήταν καί έκεΐνοι πού έπινόησαν τήν έπιβου- 
λή γι’ αύτόν. Καί ό θειος Ίουλιανός, μή θέλοντας νά τιμωρήσει 
τούς ένόχους, λέει μέ πραότητα πρός δλους.

"Αν νομίζετε πώς μπορεΐτε μέ δηλητήριο νά σκοτώστε 
τόν ταπεινό Ίουλιανό, νά, έδώ μπροστά σας αύτό τό πίνω.

Καί άφού σφράγισε τρεις φορές τό ποτήρι μέ τό δάχτυλό του 
καί είπε.

‘Στο όνομα τού Πατρός καί τού Υιού καί τού άγίου Πνεύ
ματος πίνω αύτό τό ποτήρι,

τό ήπιε μπροστά σ’ δλους, χωρίς νά πάθει τίποτα.
Μόλις αύτοί είδαν αύτό τού έβαλαν μετάνοια.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ί,Ε'

Ήν τις γέρων οίκων έν τη μονή τον πατρός ημών Θεοδοσίου, το 
μέν γένος Σεβαστοπόλεως τής 'Αρμενίας, το όνομα αύτοΰ Πατρί
κιος, γέρων πάνυ (έλεγεν γάρ αύτον έτών έκατόν δεκατριών), 
πραΰς και ήσύχιος. Διηγήσαντο ούν ήμιν οί τοΰ αύτοΰ τόπου πα- 

5 τέρες περί τοΰ έναρέτου τούτου γέροντος, δτι.

Ηγούμενος ήν τοΰ κοινοβίου τοΰ Αβαζάνου και έάσας την ήγου- 
μενίαν, φοβηθείς τό κρίμα (μεγάλων γάρ άνδρών έλεγεν είναι τά 
λογικά ποιμαίνειν πρόβατα) ήλθεν ένταΰθα έν ύποταταγη, τοΰτο 
μάλλον κρίνας ώφέλειαν είναι ψυχής.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 4Я'

10 "Ελεγον δέ ήμιν καί τοΰτο περί αύτοΰ, δτι.

"Αλλος ώδε γέγονε γέρων, τό μέν γένος "Αραψ, τό δέ όνομα 
Ίονλιανός, άπό όμμάτων. Ούτος ό άββάς Ίουλιανός έσκανδαλί- 
σθη ποτέ είς Μακάριον τόν άρχιεπίσκοπον Ιεροσολύμων καί 
διέκρινε τό κοινωνήσαι αύτφ. Έν μιςί ούν ό άββάς Ίουλιανός 

15 δηλοϊ τφ  άββξί Συμεών τφ είς τό Θαυμαστόν όρος (άπέχει δέ 
άπό Θεουπόλεως τό όρος μίλλια έννέα), λέγων.

Τυφλός είμι, πούποτε άπελθεΐν ού δύναμαι, οΰτε δέ 
έχω τόν δυνάμενόν με περιποιήσασθαι καί κοινωνήσαι 
Μακαρίφ διακρίνομαι. Αλλά δήλωσόν μοι, πάτερ, τί 

20 ώφειλον ποιήσαι περί τοΰ πορνεύσαντος άδελφοΰ, καί 
τοΰ μετ ' αύτοΰ όρκωμοσίαν ποιήσαντος.

Δηλοϊ δέ ό άββάς Συμεών τφ άββ$ Ίουλιανφ, λέγων.
Μή άναχωρήσης, μηδέ θέλησης σεαυτόν χωρήσαι τής 
άγίας Εκκλησίας. Ούδέ γάρ έχει κακόν χάριτι τοΰ Κυ- 

25 ρίον ήμών Ίησου Χριστοΰ τοΰ Υίοΰ τοΰ Θεοΰ. Πλήν
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 95

Υπήρχε κάποιος γέροντας, πού ζοΰσε στή μονή τού πατρός μας 
Θεοδοσίου, και καταγόταν άπό τή Σεβαστόπολη τής ’Αρμενίας· 
τό όνομα του ήταν Πατρίκιος, πάρα πολύ γέροντας (έλεγε πώς 
είναι έκατόν δεκατριών χρόνων), πράος και ήρεμος. Για αύτόν 
τον ένάρετο γέροντα λοιπόν οί πατέρες τού τόπου αύτοΰ μάς εί
παν.

Ή ταν ήγούμενος στο κοινόβιο τού ’Αβαζάνου καί, άφοΰ άφησε 
τήν ήγουμενία, έπειδή φοβόταν τό κρίμα (γιατί έλεγε πώς άνή- 
κει σέ μεγάλους άνθρώπους νά ποιμαίνουν τά λογικά πρόβατα) 
ήρθε έδώ στήν ύποταγή, έπειδή έκρινε πώς αύτό προσφέρει πε
ρισσότερη ώφέλεια στήν ψυχή.,

ΚΕΦΑλΑΙΟ 96 

Μάς έλεγαν και τούτο γιά αύτόν.

Υπήρχε έδώ και ένας άλλος γέροντας, "Αραβας στή καταγωγή, 
όνομαζόμενος Ίουλιανός, και ήταν τυφλός. Κάποτε αύτός ό άβ- 
βάς Ίουλιανός σκανδαλίστηκε άπό τον Μακάριο Αρχιεπίσκοπο 
Ιεροσολύμων καί διέκοψε τή μυστηριακή κοινωνία μαζί του. 
Μιά μέρα λοιπόν ό άββάς Ίουλιανός στέλνει ένα μήνυμα στόν 
άββά Συμεών στό όρος θαυμαστό (άπέχει τό βουνό αύτό άπό 
τή θεούπολη έννιά μίλια), λέγοντας.

Είμαι τυφλός, δέν μπορώ νά πάω πουθενά, δεν έχω αύτόν 
πού θά μπορούσε νά μέ περιποιηθεΐ, και έκοψα τήν κοι
νωνία μου μέ τόν Μακάριο. ’Αλλά πες μου, πάτερ, τί πρέ
πει νά κάνω μέ τόν άδελφό πού πόρνευσε και μέ αύτόν 
πού όρκίστηκε μαζί του.

Ό  άββάς Συμεών άπαντά τότε στόν άββά Ίουλιανό και τού λέει.
Μή φύγεις, ούτε νά θελήσεις νά άποκοπεΐς άπό τήν άγία 
’Εκκλησία. Γιατί κανένα κακό μέ τή χάρη τού Κυρίου μας 
Ιησού Χριστού δέν ύπ,άρχει. ’Αλλά νά ξέρεις, άδελφέ, και
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και τούτο γίνωσκε, άδελφέ, δτι εϊ τις έάν προσκομίση 
έν τφ  κοινωβίω υμών, έχετε έκεΐ γέροντα όνόματι 
Πατρίκιον' ούτος δε ό γέρων ϊσταται έξω του ίερατίου, 
ύποκάτω πάντων, πλησίον του κατά δυσμάς τοίχου 

5 τής έκκλησίας και λέγει και αυτός τήν άγίαν εύχήν τής 
προσκομιδής, και αύτοΰ λογίζεται ή άγια άναφορά.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 97

"Ελεγεν ό άββας Ιωάννης ό άναχωρητής, ό έπίκλην Πυρρός, 
δτι.

10 Άκήκοα διηγουμένου του άββα Στεφάνου του Μωαβίτου, δτι 
ώς ήμην έν τφ κοινοβίω του άγιου Θεοδοσίου του μεγάλου κοι- 
νοβιάρχου, ήσαν έκεΐ δύο άδελφοι ποιήσαντες όρκωμοσίαν, ϊνα 
μήτε έν τη ζωή, μήτε έν τφ  θανάτφ αύτών χωρισθώσιν άπ ’ άλ- 
λήλων. Ώς ούν ησαν έν τφ  κοινοβίω πάντας οίκοδομοΰντες, ό 

15 είς άδελφός έπολεμήθη είς πορνείαν και μη δυνάμενος βαστάσαι 
τόν πόλεμον, λέγει τφ  άδελφφ αύτοΰ.
Απόλυσόν με, άδελφέ, δτι είς πορνείαν πολεμοΰμαι και θέλω 
άπελθεΐν είς τόν κόσμον.
Ό δε άδελφός ήρξατο παρακαλεΐν αύτόν και λέγειν.

20 Μη, άδελφέ, μη άπολέσης τόν κόπον σου.
Ό δέ λέγει αύτφ.

Ή  έλθε μετ’ έμοΰ, Γνα τήν πραξιν ποιήσω, ή άπόλυ- 
σόν με άπελθεΐν.

Ό δέ άδελφός μή θέλων άπολΰσαι αύτόν, άπήλθε μετ’ αύτοΰ είς 
25 την πόλιν. Είσήλθεν ούν είς τό καταγώγιον τής πορνείας ό πο- 

λεμηθείς' ό δέ άλλος άδελφός έξω ίστάμενος χοΰν λαβών έκ 
τής γής, έβαλλεν είς τήν αύτοΰ κεφαλήν και έαυτόν σννέτριβεν. 
Ώς οίν έξήλθεν ό είσελθών είς τό πορνεϊον ποιήσας τήν πρα- 
ξιν, λέγει αύτφ ό άλλος άδελφός.

30 Τί ώφελήθης, άδελφέ μου, έκ τής άμαρτίας; τί δέ ούκ 
έβλάβης; "Αγωμεν πάλιν είς τόν τόπον ήμών.
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αύτό, ότι εάν κάποιος θελήσει νά κάνει προσκομιδή στο 
κοινόβιό σας, έχετε έκεΐ έναν γέροντα, μέ τό όνομα Πα
τρίκιος· αύτός ό γέροντας βρίσκεται έξω άπό τό Ιερό, 
κάτω άπό όλους, κοντά στο δυτικό τείχος τής έκκλησίας· 
μπορεΐ νά πει αύτός τήν άγία εύχή τής προσκομιδής, και 
πιάνεται ή άγία άναφορά αύτοΰ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 97

Ό  άββάς Ιωάννης, ό άναχωρητής, πού όνομάζεται Πυρρός, μάς 
έλεγε.

’Άκουσα τον άββά Στέφανο τον Μωαβίτη νά διηγείται πώς 
όταν βρισκόταν στο κοινόβιο τού άγιου Θεοδοσίου τού μεγά
λου κοινοβιάρχη, ζούσαν έκεΐ και δύο άδελφοί, πού είχαν 
δώσει ύπόσχεση μέ όρκο νά μή χωρίσουν μεταξύ τους ούτε στή 
ζωή, ούτε και στο θάνατο. Ζώντας λοιπόν και οί δύο μέσα στο 
κοινόβιο και έργαζόμενοι γιά τήν πνευματική οικοδομή όλων, ό 
ένας άδελφός πολεμήθηκε άπό τό λογισμό τής πορνείας και μή 
μπορώντας νά βαστάξει τον πόλεμο, λέει στον άδελφό του.

"Αφησέ με, άδελφέ, νά φύγω, γιατί πολεμούμαι άπό τον 
λογισμό τής πορνείας και θέλω νά πάω στον κόσμο.

'Ό  άδελφός άρχισε νά τον παρακαλεΐ και νά τού λέει.
Μή, άδελφέ, μή χάσεις τον κόπο σου.

Αύτός όμως τού λέει.
Ή  έλα μαζί μου, γιά νά κάνω τήν πράξη, ή άλλιώς άφησέ 
με νά φύγω.

Και ό άδελφός μή θέλοντας νά τόν άποχωριστεΐ, πήγε μαζί του 
στήν πόλη. Ό  πολεμημένος λοιπόν μπήκε στο καταγώγιο τής 
πορνείας, ένώ ό άλλος άδελφός έμεινε έξω και παίρνοντας 
χώμα άπό τή γή τό έβαλε πάνω στό κεφάλι του, νιώθοντας βα- 
θειά συντριβή. Μόλις έκεΐνος βγήκε άπό τό πορνείο, μετά τήν 
πράξη του, τού λέει ό άλλος άδελφός.

Τί ώφελήθηκες, άδελφέ μου, άπό τήν άμαρτία; Σε τί δέν 
βλάφτηκες; "Ας γυρίσομε πάλι πίσω στον τόπο μας.
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Ο δε λέγει αύτφ.
Ούκ έτι δύναμαι είσελθεϊν εις την έρημον. Συ οδν ύπα
γε. Έγώ γάρ εϊς τον κόσμον μενώ.

Ώς οδν πολλά ποιήσας ούκ έπεισεν αύτόν άκολουθήσαι αύτφ 
5 εϊς την έρημον, έμεινε και αυτός συν αύτφ εις τον κόσμον και 

έκαμνον οί δύο έργασίας, ϊνα τραφώσιν.

Κατ’ έκεΐνον δε τον καιρόν ό άββάς Αβράμιος ό πρώην μεν την 
έν Κωνσταντινουπόλει λεγομένην των Αβραμιτών μονήν συστη- 
σάμενος, ό και γεγονώς ύστερον αρχιεπίσκοπος Εφέσου, ό κα- 

10 λός και πράος ποιμήν, έκτιζε το έαυτου μοναστήριον, τό έπι- 
λεγόμενον των Βυζαντίων. Απελθόντες ούν οί δύο άδελφόϊ 
έκαμνον έκεισε έργασίας και έλάμβανον τον μισθόν. Και ό έμπε- 
σών είς πορνείαν έλάμβανε των δύο τον μισθόν και καθ’ έκά- 
στην ύπήγεν είς την πόλιν και έδαπάνα αύτόν είς άσωτίας. Ό δε 

15 άλλος πάσαν ήμέραν ένήστευε και μετά πάσης ησυχίας ποιών 
ην τό έργον, μη λαλών πρός τινα. Τούτον θεωρούντες καθ’έκά- 
στην οί τεχνΐται, μήτε έσθίοντα, μήτε λαλοΰντα, άλλα σύννουν 
άεί, λέγουσι τά περι αύτοΰ και τά τής διαγωγής αύτού τφ  έν 
άγίοις άββφ Αβραμίφ. Τότε ό μέγας Αβράμιος μεταστέλλεται 

20 τόν έργάτην έν τφ κελλίφ αύτοΰ και έρωτφ αύτόν, λέγων.
Πόθεν εΐ, άδελφέ; και τίς σου έστιν ή έργασία;

Ό δε πάντα έξωμολογήσατο αύτφ, και ότι.
Αιά τόν άδελφόν πάντα ύπομένω, ϊνα ό θεός, βλέπων 
την έμήν θλιψιν, σώση τόν άδελφόν μου.

25 Ταΰτα άκούσας ό θειος Αβράμιος, λέγει τφ  άδελφφ.
Και Κύριος έχαρίσατό σοι την ψυχήν τοΰ άδελφόν σου.

Ώς οδν άπέλυσεν ό άββάς ’Αβράμιος τόν άδελφόν και έξήλθεν 
έκ τοΰ κελλίου αύτοΰ, ίδου και ό άδελφός αύτοΰ κράζων.

Αδελφέ μου, λάβε με είς την έρημν, ϊνα σωθώ.
30 Εύθέως οδν λαβών αύτόν, άπήλθεν είς τό σπήλαιον, πλησίον 

τοΰ άγιου Ίορδάνου, και ένέκλεισεν αύτόν καί μετ’ όλίγον χρό-



Και αύτός του άπαντά.
Δέν μπορώ πιά νά ξαναγυρίσω στήν έρημο. Πήγαινε λοι
πόν έσύ. ’Εγώ θά μείνω στο κόσμο.

Άφοΰ έπέμεινε πολύ και δέν τον έπεισε νά τον άκολουθήσει 
στήν έρημο, έμεινε και αύτός μαζί του στον κόσμο, δουλεύο
ντας και οί δύο γιά νά ζήσουν.

Έκεΐνο τόν καιρό ό άββάς Άβράμιος, πού πρώτα συγκρότησε 
στήν Κωνσταντινόπολη τήν όνομαζόμενη μονή τών Άβραμι- 
τών, και άργότερα έγινε άρχιεπίσκοπος ’Εφέσου, ό καλός και 
πράος ποιμένας, έκτιζε τό μοναστήρι του, τό όνομαζόμενο τών 
Βυζαντίων. Οί δύο λοιπόν άδελφοί πήγαν έκεΤ και δούλευαν 
στις έκεΐ έργασίες τού κτισίματος και έπαιρναν τό μισθό τους. 
’Εκείνος πού έπεσε στήν πορνεία έπαιρνε τό μισθό καί τών δύο 
καί κάθε μέρα πήγαινε στή πόλη καί έκεΐ δαπανούσε τά χρήμα
τα σε άσωτίες. ’Ενώ ό άλλος όλη τήν ήμέρα νήστευε καί έκτε- 
λούσε τήν έργασία του μέ άπόλυτη ήσυχία. Βλέποντας αύτόν οί 
τεχνίτες κάθε μέρα ούτε νά τρώει ούτε καί νά μιλάει, άλλά πά
ντα νά είναι σκεφτικός, άνάφεραν τά σχετικά μ’ αύτούς καί τή 
συμπεριφορά τους στον άγιο άββά Άβράμιο. Τότε ό μέγας 
Άβράμιος στέλνει καί καλεΐ τόν έργάτη στο κελλί του καί τόν 
έρωτά, λέγοντας.

’Από πού είσαι, άδελφέ; καί ποιά είναι ή δουλειά σου;
Αύτός έξομολογήθηκε τά πάντα, λέγοντας.

Γιά τόν άδελφό μου τά ύπομένω όλα αύτά, μήπως ό θεός, 
βλέποντας τή στεναχώρια μου, σώσει τόν άδελφό μου.

’Όταν τά άκουσε αύτά ό θειος Άβράμιος, λέει στόν άδελφό.
Ό  Κύριος σού χάρισε τήν ψυχή τού άδελφού σου.

Πράγματι, μόλις ό άββάς Άβράμιος άφησε τόν άδελφό καί 
βγήκε άπό τό κελλί του, νά, έρχεται ό άδελφός του κραυγάζο
ντας.

Αδελφέ μου, πάρε με στήν έρημο, γιά νά σωθώ.
Αμέσως τότε τόν πήρε καί έφυγαν καί πήγαν σ’ ένα σπήλαιο, 
κοντά στόν άγιο Ιορδάνη, καί έκεΐ έκλεισε αύτόν. Μετά άπό

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 189



190 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

νον μεγάλως κατά τόν Θεόν προκόψας πρός πνεύμα, άπεδήμη- 
σεν. "Εμεινε δε ό άδελφός εν αύτφ τφ σπηλαίω κατά τον όρ
κον, ϊνα έκεΐτελειωθή και αυτός.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ί,Η

Τουτω τφ άδελφφ καθημένω έν τφ  άγίω Ιορδάνη μετά την 
5 κοίμησιν του άδελφοΰ, παρέβαλε τις γέρων άπό τής λαύρας 

του Καλαμώνος και λέγει αύτφ.
Είπέ μοι, άδελφέ, έν τφ τοσούτω χρόνω τής ήσυχίας 
και τής άσκήσεως τί κατώρθωσας;

Λέγει αύτφ ό άδελφός.
10 'Ύπαγε και έρχου μετά δεκάτην ήμέραν και λέγω σοι.

Ό δέ γέρων έλθών τη δεκάτΐ] ήμέρα εύρε τον άδελφόν τελειω- 
θέντα και δστρακον γεγραμμένον οΰτω.

Συγχώρησόν μοι, πάτερ, ότι ούδέ ποτε, ποιων τον κα
νόνα μου, άφήκα τον νοΰν είς την γην.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ 49'

15 Διηγήσαντο ήμΐν οι τής αύτής μονής πατέρες, δτι.

Πρό τούτων των χρόνων έγένετο ένταΰθά τις γέρων όνόματι 
’Ίανθος, δς έν πάση τη ζωή αύτοΰ άπήει έπϊ τον Κουτιλάν. Έν 
μιςί ούν ώς ήν είς την έρημον, ίδου Σαρακηνοι έλθόντες είς τά 
μέρη έκεΐνα, ίδόντες τον γέροντα, εϊς έξ αύτών γυμνώσας τό ξί- 

20 φος αύτοΰ, ήρχετο πρός τόν γέροντα, θέλων φονεΰσαι αύτόν. Ό 
δε γέρων θεασάμενος τόν Σαρακηνόν έρχόμενον έπ’ αύτόν, άτε- 
νίσας είς τόν ούρανόν, είπεν.

Κύριε Ίησοϋ Χριστέ, τό θέλημά σου γενέσθω.
Και εύθέως ήνοίχθη ή γή καί κατέπιε τόν Σαρακηνόν. Ό δέ 

25 γέρων έσώθη καί είσήλθεν είς την μονήν δοζάζων τόν Θεόν.
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λίγο, και άφου πρόκοψε πολύ πνευματικά κατά θεό, πέθανε. Ό  
άδελφός, παραμένοντας πιστός στον όρκο, έμεινε σ’ αύτό τό 
σπήλαιο, γιά νά πεθάνει καί αύτός έκεΐ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 98

Αύτόν τον άδελφό, πού έμεινε κοντά στον άγιο Ιορδάνη μετά 
τήν κοίμηση τού άδελφοΰ του, τον έπισκέφθηκε κάποιος γέρο
ντας άπό τή λαύρα τού Καλαμώνα καί τού λέει.

Πές μου, άδελφέ, μέσα σ’ αύτόν τον τόσο μεγάλο χρόνο 
τής ήσυχίας καί τής άσκησης τί κατόρθωσες;

Καί ό άδελφός τού άπαντά.
Πήγαινε καί μετά δέκα μέρες έλα νά σού πώ.

Έπιστρέφοντας ό γέροντας τήν δέκατη μέρα βρήκε τον άδελφό 
πεθαμένο καί ένα όστρακο έχοντας γραμμένα τά έξής.

‘Πάτερ, συγχώρησέ με, γιατί ποτέ, κάνοντας τον κανόνα 
μου, δέν άφησα τό νού μου στή γή.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 99

Οί πατέρες τής ίδιας μονής μάς διηγήθηκαν τά έξής.

Πριν άπό αύτά τά χρόνια ζούσε έδώ ένας γέροντας με τό όνομα 
"Ιανθος. Αύτός σ’ όλη του τή ζωή πήγαινε στον Κουτιλά. Μιά 
μέρα λοιπόν ένώ βρισκόταν στήν έρημο, νά έρχονται στά μέρη 
έκεΐνα Σαρακηνοί, καί μόλις είδαν τόν γέροντα, ένας άπό αύ- 
τούς, άφού γύμνωσε τό ξίφος του, προχώρησε πρός τόν γέρο
ντα, θέλοντας νά τόν σκοτώσει. Ό  γέροντας τότε, βλέποντας 
τόν Σαρακηνό νά έρχεται έναντίον του, σήκωσε τά μάτια του 
στόν ούρανό καί είπε.

Κύριε ’Ιησού Χριστέ, άς γίνει τό θέλημά σου.
’Αμέσως άνοιξε ή γή καί κατάπιε τό Σαρακηνό. Ό  γέροντας 
σώθηκε* γύρισε τότε στή μονή δοξάζοντας τό θεό.



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρ

Πάλιν ήμΐν διηγήσαντο οί τοΰ αύτοΰ τόπου πατέρες, δτι.
ΤΗν τις ένταΰθα πρεσβύτερος Πέτρος όνόματι, τφ  γένει Πόντιος, 
πολλά καί μεγάλα κατορθώματα πεποιηκώς. Περι τούτου του 
γέροντος Θεόδωρος ό γεγονώς έπίσκοπος Ρόσσου έλεγεν ήμΐν, 

5 ότι.
Εν μιφ ήλθεν έγγιστά μου εις τόν Iορδάνην, εις την λαύραν των 
Πυργιών' έκεΐ γάρ ή μην καθήμενος. Και λέγει μοι.

Ποίησον άγάπην, άδελψε Θεόδωρε, δεϋρο μετ’έμοΰ είς τό 
όρος τό Σινά, ότι εύχήν έχω.

10 Εγώ δέμή θέλων παρακοΰσαι του γέροντος, λέγω αύτφ.
"Αγωμεν.

Ώςοδν έπεράσαμεν τόν άγιον Ιορδάνην, λέγει μοι ό γέρων.
Αδελφέ Θεόδωρε, δεΰρο βάλωμεν μετάνοιαν ϊνα έως του 
Σινά μηδεϊς ήμών φάγη.

15 Αέγω αύτφ.
"Οντως, πάτερ, τούτο έγώ ού δύναμαι ποιήσαι.

Καί έβαλεν ό γέρων μετάνοιαν και έως του Σινά ού μετέλαβέ τί
νος. Μεταλαβών δέ είς τό Σινά των άγιων μυστηρίων, τότε και 
τροφής μετέλαβεν. Ομοίως και άπό του Σινά άπήλθομεν είς τόν 

20 άγιον Μηνάν 'Αλεξάνδρειάς, μη μεταλαβόντος αύτοΰ τροφής. 
Κάκεϊδέ κοινωνήσας μετέλαβε τροφής. Και άπό τοΰ άγιου Μηνά 
ήλθομεν είς την άγίαν πόλιν, μηδενός έν τη όδφ αύτοΰ δλως γεν- 
σαμένου. Κοινωνήσας δέ καί είς την άγίαν Χριστοΰ τοΰ θεοΰ 
ήμών Ανάστασιν, μετέλαβε τότε τροφής. Έν όλη ούν τοιαύτη και 

25 τηλικαύτη όδφ, εί μη τρίτον ούκ έφαγεν ό γέρων, άπαξ είς τό 
Σινά όρος, καί άπαξ είς τόν άγιον Μηνάν, και άπαξ είς την άγίαν 
πόλιν.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΡΑ’

Διηγήσαντο ήμΐν και περί άλλου γέροντος οί τής αύτής μονής πα
τέρες, λέγοντες, ότι. Τ
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 100

Πάλι μάς διηγήθηκαν του ίδιου τόπου οί πατέρες τάς έξης.

Ζούσε έδώ κάποιος γέροντας ονομαζόμενος Πέτρος, Πόντιος 
στη καταγωγή, πού είχε κάνει πολλά και μεγάλα κατορθώματα. 
Γι’ αύτόν τον γέροντα, ό Θεόδωρος, πού έγινε έπίσκοπος Ρόσ- 
σου, μάς έλεγε.
Μια μέρα μέ πλησίασε στον Ιορδάνη, στή Λαύρα τών Πυρ
γιών γιατί εγώ έκεΐ καθόμουν. Και μου λέει.

Δεΐξε άγάπη, άδελφέ Θεόδωρε, και έλα μαζί μου στο 
όρος Σινά, γιατί έχω εύλογία.

Έγώ μή θέλοντας νά παρακούσω στο γέροντα, τού λέγω.
"Ας πάμε.

Μόλις λοιπόν περάσαμε τον ’Ιορδάνη, ό γέροντας μού λέει.
’Αδελφέ Θεόδωρε, έδώ άς βάλομε μετάνοια, ώστε μέχρι 
τό Σινά κανένας μας νά μή φάει.

Τού λέγω.
Πάτερ, έγώ στ’ άλήθεια δέν μπορώ νά κάνω κάτι τέτοιο.

’Έβαλε τότε ό γέροντας μετάνοια και τίποτα δέν έβαλε στο 
στόμα του μέχρι τό Σινά. Στο Σινά, άφού μετάλαβε τά άγια μυ
στήρια, τότε έβαλε και τροφή στο στόμα του. Τό ίδιο, άναχω- 
ρώντας και άπό τό Σινά γιά τον άγιο Μηνά ’Αλεξάνδρειάς, δέν 
έλαβε καθόλου τροφή. Και έκεΐ, άφού κοινώνησε, έφαγε. ’Από 
τον άγιο Μηνά πήγαμε στήν άγία πόλη, χωρίς νά γευθεΐ τίποτε 
σ’ δλη αύτή τή διαδρομή. ’Αφού κοινώνησε καί στο ναό τής 
αγίας Άναστάσεως τού Χριστού τού θεού μας, τότε πήρε καί 
τροφή. Σ’ δλη λοιπόν αύτή τήν διαδρομή, τήν τόσο μεγάλη καί 
δύσκολη, ό γέροντας δέν έφαγε, παρά μόνο τρεις φορές, μία 
στο δρος Σινά, μία στον άγιο Μηνά καί μία στήν άγία πόλη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 101

Οί πατέρες τής ίδιας μονής μάς διηγήθηκαν καί γιά κάποιον 
άλλο γέροντα, λέγοντάς μας.
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τΗν τις ένταΰθα τουνομα άββάς Παύλος, δστις προ όλίγου χρό
νου άνεπαύσατο, Ρωμαίος τφ γένει. Έν μι$ ούν άπήλθε μετά 
των βορδονίων και έν τω ξενοδοχεία) εύρέθη παιδίον μικρόν, και 
έκ του διαβόλου, άγνοουντος του άββα Παύλου, έπάτησεν ό βόρ- 

5 δων τό παιδίον και άπέκτεινεν αύτό. Θλίβεις ούν έπι τούτω ό άβ
βας Παύλος, άνεχώρησε και άπήλθεν εις τον Αρονάν κάκεϊγέγο- 
νεν άναχωρητής, θρήνων τον θάνατον του παιδιού πάντοτε και 
λέγων, δτι.

Έγώ έποίησα τον φόνον του παιδιού και ώς φονευς έχω 
10 κριθήναι έν τη κρίσει.

ΤΗν δε πλησίον λέων και καθ’ έκάστην ό άββάς Παύλος ύπήγεν 
εις την κοίτην του λέοντος νύσσων και άγριαίνων αύτόν, ϊνα 
άναστή και φάγη αύτόν' ό δε λέων ούδ’ δλως έβλαπτεν αύτόν. 
Τότε ώς είδεν δτι ούδεν ώφελεΐ, λέγει έν έαυτφ.

15 Κοιμηθώ είς την όδον του λέοντος και έν τφ  έρχεσθαι αύ
τόν καί ύπάγειν είς τον ποταμόν πιειν ΰδωρ, τρώγει με.

Ώς οίν έπεσεν, ίδου μετά μικρόν και ό λέων και ώς έπι άνθρώ- 
που μετά πάσης τής ήσυχίας ύπερεπήδησε τον γέροντα και ούδε 
δλως ήψατο αύτου. Τότε ό γέρων έπληροφορήθη, δτι ό Θεός συν- 

20 εχώρησεν αύτφ την άμαρτίαν και έλθών πάλιν είς την μόνην 
αύτου, διήγε πάντας ώφελών και οικοδομών έως τής πρός Θεόν 
αύτου άναπαύσεως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΒ'

Μέλλοντος τελειουσθαι του άββα Σωφρονίου του σοφιστοΰ του 
έμον άδελφοϋ, παριστάμεθα πλησίον αύτου έγώ και ό άββάς ό 

25 Σχολαστικός και ό άββάς Κηρυκός καϊ άλλοι τινες τών πατέρων. 
Και λέγει ήμιν, δτι.

Είς όδόν άπίην καί έμπροσθέν μου νεάνιδες χορόν ποιήσα- 
σαι έχόρευον λέγοντες.
Καλώς ήλθε Σωφρόνιος· έστεφανώθη Σωφρόνιος.
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Έδώ ζοϋσε κάποιος όνομαζόμενος άββάς Παύλος, πού άναπαύ- 
θηκε πριν άπό λίγο χρόνο, καί καταγόταν άπό τή Ρώμη. Μιά 
μέρα λοιπόν βγήκε έξω μέ τό μουλάρι του καί στο ξενοδοχείο 
πού έμενε, βρέθηκε ένα παιδάκι μικρό καί άπό διαβολική ένέρ- 
γεια, χωρίς νά καταλάβει κάτι ό άββάς Παύλος, πάτησε τό μου
λάρι τό παιδί καί τό σκότωσε. Ό  άββάς Παύλος, βαθιά θλιμμέ
νος γιά τό γεγονός αύτό, έφυγε καί ήρθε στον Άρονά, καί στο 
μέρος αύτό έγινε άναχωρητής, κλαίγοντας πάντα γιά τό θάνατο 
τού παιδιού καί λέγοντας.

Έγώ έκανα τό φόνο τού παιδιού καί στή κρίση θά καταδι
καστώ σάν φονιάς.

Κοντά βρισκόταν ένα λιοντάρι καί ό άββάς Παύλος κάθε μέρα 
πήγαινε στή φωλιά του, πειράζοντας καί άγριεύοντας τό λιο
ντάρι, γιά νά σηκωθεί καί νά τον φάει· τό λιοντάρι όμως καθό
λου δέν τόν πείραζε. Τότε μόλις είδε πώς τίποτα δέν βγαίνει κι 
άπ’ αύτό, σκέφθηκε τό έξής.

θ α  κοιμηθώ στο δρόμο τού λιονταριού καί καθώς θά 
πηγαίνει στο ποτάμι γιά νά πιει νερό, θά μέ κατασπαρά
ξει.

Έπεσε λοιπόν καί μετά άπό λίγο τό λιοντάρι πέρασε καί σάν 
άνθρωπος μέ μεγάλη ήσυχία προσπέρασε τό γέροντα καί καθό
λου δέν τόν άκούμπησε. Τότε ό γέροντας κατάλαβε, ότι ό θεός 
τού συγχώρησε τήν άμαρτία. Έπέστρεψε τότε πάλι στό μονα
στήρι του, ζώντας έκει καί όλους ώφελώντας καί οικοδομώ
ντας, μέχρι τής άνάπαυασής του πρός τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 102

"Οταν ό άββάς Σωφρόνιος ό σοφιστής, ό άδελφός μου, βρισκό
ταν στά τελευταία του, βρισκόμασταν κοντά του έγώ, ό άββάς ό 
Σχολαστικός, ό άββάς ό Κηρυκός καί μερικοί άλλοι πατέρες. 
Μάς λέει τότε.

Βάδιζα στό δρόμο, καί μπροστά μου χόρευε χορός άπό 
κοπέλες, λέγοντάς μου.
Καλώς ήρθε ό Σωφρόνιος* στεφανώθηκε ό Σωφρόνιος.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΓ'

Έλεγον περϊ του άββά Στρατηγίου του ηγουμένου τής αύτής μο
νής του έν άγίοις πατρος ημών Θεοδοσίου, οί τής αύτής μονής 
πατέρες, δτι.

Τα τρία ταΰτα πλεονεκτήματα έκτήσατο ύπερ πάντα μονά
χον τής γενεάς ταύτης- το νηστεύειν πολλά, το άγρυπνεϊν 
πολλά, το έργάσασθαι πολλά.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΔ ’

Διηγήσατο ήμΐν έν τφ κοινοβίφ του έν άγίοις πατρος ημών Θεο
δοσίου ό άββάς Θεοδόσιος, ό γεγονώς έπίσκοπος τής Καπιτου- 
λιάδος, περί του άββά Νόννου, λέγων, δτι.

Έν μιφ, προ του κρουσαι το ξύλον τό νυκτερινόν, άνακείμενος 
έγώ έν τφ  κλινιδίω μου, ήκουσά τίνος λέγοντος, «Κύριε έλέη- 
σον», πραείφ και ήσνχίω φωνή και άριθμήσας πεντακόσια τό, 
«Κύριε, έλέησον», ήθέλησα είδέναι τίς έστιν ό λέγων και παρα- 
κύψας διά τής θυρίδος του κελλίου μου είς την έκκλησίαν, Θεω
ρώ τον γέροντα κείμενον είς τα γόνατα αύτοΰ και άστέρα φωτοει- 
δή έπάνω τής κεφαλής αύτοΰ, καταυγάζοντά μοι το τίς έστιν ό 
γέρων.

Έτερος δέ τις τών γερόντων τοΰ αύτοΰ κοινοβίου διηγήσατο 
ήμΐν περί τοΰ αύτοΰ άββά Νόννου, λέγων, δτι.

Έν μιηί προ τοΰ κροΰσαι τό ξύλον, έξελθών τοΰ κελλίου μου άπί- 
ην έπι την έκκλησίαν και θεωρώ τον γέροντα έμπροσθεν τής έκ- 
κλησίας έστώτα και έκτεταμένας έχοντα τάς δύο χεΐρας είς τον 
ούρανόν και εύχόμενον. Έλαμπον δέ αίχεΐρες αύτοΰ ώς λαμπά
δες πυρός, καί φοβηθείς άνεχώρησα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΕ'

Έν !Αλεξάνδρειά δντες παρεβάλομεν τφ άββςί Θεοδούλφ τφ  
δντι έν τη !Άγιο. Σοφίψ έν τή Φάρω, και διηγήσατο ήμΐν ό γέρων 
λέγων, δτι.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 103

Για τόν άββα Στρατήγιο, τον ήγούμενο τής μονής του άγιου Θε
οδοσίου, οί πατέρες τής ίδιας μονής έλεγαν.

Αύτές τις τρεις άρετές άπόκτησε περισσότερο από κάθε 
μοναχό του κόσμου αύτοϋ' τό ότι νήστευε πολύ, τό ότι 
άγρυπνούσε πολύ καί τό ότι έργαζόταν πολύ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 104

Στο κοινόβιο τού πατρός μας Θεοδοσίου, ό άββας Θεοδόσιος, 
πού έγινε έπΐσκοπος τής Καπιτουλιάδας, μας διηγήθηκε για τον 
άββα Νόννο καί μας είπε.

Μια μέρα πριν χτυπήσει τό σήμαντρο γιά τή νυχτερινή άκολου- 
θία, ένώ άναπαυόμουν στο κρεββάτι μου, άκουσα κάποιον νά 
λέει, «Κύριε έλέησον», με γαλήνια καί ήσυχη φωνή. ’Αφού μέ
τρησα πεντακόσια, «Κύριε έλέησον», θέλησα νά μάθω, ποιός 
είναι αύτός πού τό λέει καί πηγαίνοντας άπό τό κελλί μου στήν 
έκκλησία, βλέπω τον γέροντα γονατισμένο καί ένα φωτεινό 
άστέρι πάνω άπό τό κεφάλι του, καταφωτίζοντας καί δείχνο- 
ντάς μου, ποιός είναι ό γέροντας.

Κάποιος άλλος άπό τούς γέροντες τού ίδιου κοινοβίου μάς διη
γήθηκε γιά τόν ίδιο τόν άββα Νόννο τά έξης.

Μιά μέρα πριν χτυπήσει τό σήμαντρο βγήκα άπό τό κελλί μου 
νά πάω στήν έκκλησία καί βλέπω τό γέροντα νά στέκεται μπρο
στά στήν έκκλησία καί νά έχει τά χέρια του ψηλά σηκωμένα, 
πρός τόν ούρανό, καί νά προσεύχεται. "Ελαμπαν τά χέρια του 
σαν πύρινες λαμπάδες' φοβήθηκα καί έφυγα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 105

Βρισκόμενοι στήν ’Αλεξάνδρεια συναντήσαμε τόν άββά θεό- 
δουλο, πού ζοΰσε στήν ’Αγία Σοφία στό Φάρο. Μάς διηγήθηκε 
ό γέροντας καί μάς είπε.
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Έν τφ κοινοβίψ άπεταξάμην του έν άγίοις πατρός ήμών Θεοδο
σίου του έν τη έρήμω τής άγιας Χρίστου του Θεοΰ ήμών πόλεως 
και εύρον έκεΐ γέροντα μέγαν, όνόματι Χριστόφορον, Ρωμαΐον 
τφ  γένει. Έν μις. ούν βάλλω αύτφ τήν μετάνοιαν, λέγων.

5 Ποίησον άγάπην, άββά, είπέ μοι τήν έκ νεότητάς σου έργα- 
σίαν.

Και πολλά παρακληθεις ύπ ’ έμοΰ ό γέρων και γνους ότι δι ’ ώφέ- 
λειαν ψυχής αύτόν έρωτώ, διηγήσατό μοι, λέγων, ότι.

'Ότε άπεταξάμην, τέκνον, πολλήν είχον Θέρμην εις τό μο- 
10 ναχικόν και τάς μεν ήμέρας έσχόλαζον είς τον κανόνα, τάς 

δε νύκτας άπηρχόμην είς τό σπήλαιον, ένθα, ο τε έν άγίοις 
Θεοδόσιος και οί λοιποί άγιοι κεΐνται πατέρες, πρός τό ευ- 
ξασθαι. Κατερχόμενος είς τό σπήλαιον, κατά βαθμόν έβα- 
λον τφ Θεφ μετανοίας έκατόν. Είσι δε βαθμοί τον άριθμόν 

15 δεκαοκτώ. Και ότε πάντας κατήλθον τους βαθμούς, διετέ- 
λουν έως ού έκρουε τό ξύλον' τότε άνηρχόμην είς τον κα
νόνα. Μετά ούν τό ποιήσαί με έτη δέκα τήν έργασίαν ταύ- 
την, μετά νηστείας και πολλής έγκρατείας και κόπου, έρ
χομαι ένμιφ κατά τήν συνήθειαν κατελθεΐν είς τό σπήλαιον 

20 και μετά τό πληρώσαί με τάς κατά βαθμόν μετανοίας, ώς 
έμελλον είς τό έδαφος κατιέναι του σπηλαίου, γίνομαι έν 
έκστάσει και θεωρώ όλον του σπηλαίου τό έδαφος κανδη- 
λών πεπληρωμένον και αί μέν ήπτον, αί δε οΰ. Θεωρώ δε 
κα\ δύο άνδρας τάς χλαμύδας ήμφιεσμένους και λευχειμο- 

25 νοΰντας, έπισκευάζοντας τάς αύτάς κανδήλας.
Έγώ δέ είπον αύτοΐς.

Διατί έθήκατε τάς κανδήλας ταύτας και ού συγχωρεΐτε 
ήμΐν κατελθεΐν και εΰξασθαι;

Οί δέ άπεκρίναντό μοι λέγοντες, ότι.
30 Τών πατέρων είσιν αί κανδήλαι.

Έγώ δε πάλιν είπον πρός αύτούς.
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’Έγινα μοναχός στο κοινόβιο του άγίου πατρός Θεοδοσίου, πού 
βρίσκεται στην έρημο τής άγίας τού Χριστού τού Θεού μας πό
λης. Εκεΐ βρήκα ένα γέροντα μεγάλο, όνομαζόμενο Χριστόφο
ρο, και Ρωμαίο στήν καταγωγή. Μια μέρα λοιπόν τού βάζω με
τάνοια, λέγοντας.

Δεΐξε άγάπη, άββα μου, και πές μου, ποιά έργασία έκανες 
άπό τά νιάτα σου.

Ό  γέροντας τότε μετά άπό πολλά παρακάλια μου και άφοΰ κα
τάλαβε, πώς τον έρωτώ γιά ώφέλεια ψυχής, μοΰ διηγήθηκε τά 
έξης.

Τέκνο μου, όταν έγινα μοναχός είχα πολύ μεγάλη άγάπη 
γιά τή μοναχική ζωή. 'Όλη τήν ήμέρα άσχολούμουν μέ 
τον κανόνα μου και τό βράδυ πήγαινα στο σπήλαιο, όπου 
έχουν θαμένους τον άγιο Θεοδόσιο και τούς άλλους πατέ
ρες, γιά νά προσευχηθώ. Κατεβαίνοντας στο σπήλαιο, σέ 
κάθε σκαλοπάτι έβαζα στο θεό  έκατό μετάνοιες. Τά σκα
λοπάτια ήταν δεκαοκτώ. Μόλις κατέβαινα όλα τά σκαλο
πάτια, έμενα έκεΐ μέχρι νά χτυπήσει τό σήμαντρο, και 
τότε άνέβαινα γιά τον κανόνα. ’Αφού πέρασα δέκα χρόνια 
κάνοντας αύτήν τήν έργασία μέ νηστεία και πολλή έγκρά- 
τεια και κόπο, έρχομαι μιά μέρα, σύμφωνα μέ τή συνή
θειά μου, στό σπήλαιο, και άφοΰ συμπλήρωσα τις μετά
νοιες σέ κάθε σκαλοπάτι και ένώ έπρόκειτο νά πατήσω 
στό έδαφος τού σπηλαίου, βρέθηκα σέ έκσταση και βλέ
πω όλο τό έδαφος τού σπηλαίου γεμάτο μέ καντήλια. Και 
άλλα άπ’ αύτά ήταν άναμμένα και άλλα ήταν σβηστά. 
Βλέπω και δύο άνδρες ντυμένους μέ λευκές χλαμύδες νά 
άστράφτουν και νά φροντίζουν τά καντήλια.

Και έγώ τούς είπα.
Γιατί τοποθετήσατε τά καντήλια αύτά και δέν μάς άφήνε- 
τε νά κατέβομε και νά προσευχηθούμε;

Και αύτοι μοΰ άποκρίθηκαν και μοΰ είπαν.
Τά καντήλια είναι των πατέρων.

Και έγώ πάλι ρώτησα.



Και διατί αίμεν άπτουσιν, αί δε ούχ άπτουσιν;
Οί δε πάλιν άπεκρίναντό μοι.

Οί θέλοντες, τάςέαυτών άνήψαν.
Τότε λέγω αότοΐς.

5 Ποιήσατε άγάπην. Ήέμή κανδήλα άπτει ή об;

Οί δε έφησαν.
Εΰξαι, και άπτομεν αύτήν.

Λέγω έγώ άκμήν.
Είξαι, και έως άρτι τί έποΐουν;

ίο Και έπί τοντω τφ λόγω ήλθον είς έμαυτόν και στραφείς, ούδένα 
έθεασάμην. Τότε λέγω έμαυτφ.

Χριστόφορε, εί θέλεις σωθήναι, του κόπου περισσοτέρου 
χρεία.

Και πρωίας άνεχώρησα άπό τον μοναστηριού και άπήλθον είς το 
15 δρος τό Σινα, μηδέν άποφερόμενος, εί μη δ έφόρουν και μόνον. 

Μετά τό ποιήσαί με έκεϊ πεντήκοντα χρόνονς έν άσκήσει, ήλθέ 
μοι φωνή λέγονσα.

Χριστόφορε, Χριστόφορε, άπελθε είς τό κοινόβιόν σου, έν 
ф καλώς ήγωνίσω, ϊνα έκεϊ τελειωθής μετά τών πατέρων 

20 σου.
Καί μετ’ όλίγον χρόνον του είπεϊν μοι ταΰτα άνεπαύσατο έν 
Κυρίφ ή άγια αύτου ψυχή έν Αγαλλιάσει.

Πάλιν ήμΐν ό αΰτός άββας θεόδουλος διηγήσατο περί του αύτου 
άββα Χριστοφόρου. "Ελεγε δέ, φησίν, ό γέρων, δτι.

25 Έν μιηί άνήλθον έκ του μοναστηριού είς την άγίαν πόλιν προσκυ- 
νήσαι τδν άγιον σταυρόν, καί μετά τό προσκυνήσαί με, φησίν, έν 
τφ έξιέναι, θεωρώ τινα άδελφόν έν τφ  πυλώνι του μεσαυλίου 
του άγίου σταυρόν, μήτε είσιόντα, μήτε έζιόντα. θεωρώ δε και 
δύο κόρακας άναιδώς πετομένους είς πρόσωπον αύτου καί τοΐς 

30 πτεροϊς κοσσίζοντας αύτου τάς όψεις καϊ μη έώντας αύτόν είσελ- 
θεϊν έν τφ ναφ. Γνοΰς έγώ δαίμονας αύτονς είναι, λέγω αύτφ.
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Και γαιτί άλλα καίνε και άλλα όχι;
Αύτοι πάλι μου απάντησαν.

Αύτοι πού ήθελαν, τά άναψαν.
Τότε τούς λέγω.

Δείξτε αγάπη. Τό δικό μου καντήλι καίει ή όχι;
Και αύτοι είπαν.

Προσευχήσου καί τό άνάβομε.
Λέγω έγώ πάλι.

Προσευχήσου· καί μέχρι τώρα τί έκαμνα;
’Αφού έκανα αύτή τή σκέψη συνήλθα καί στρέφοντας τό κεφά
λι μου δεν είδα κανένα. Τότε λέγω στον έαυτό μου.

Χριστόφορε, άν θέλεις νά σωθείς, πρέπει να κοπιάσεις 
περισσότερο.

Τό πρωί έφυγα άπό τό μοναστήρι. Πήγα στο όρος Σινά, χωρίς 
τίποτα νά πάρω μαζί μου, παρά μόνον έκεινα πού φορούσα. 
’Αφού άσκήθηκα έκεΐ πενήντα χρόνια, άκουσα μιά φωνή πού 
μού έλεγε.

Χριστόφορε, Χριστόφορε, πήγαινε στό κοινόβιο σου, στό 
όποιο άγωνίστηκες καλά, γιά νά τελειώσεις έκεΐ τή ζωή 
σου κοντά στούς πατέρες σου.

Μετά άπό λίγο καιρό, άπό τότε πού μού διηγήθηκε όλα αύτά, 
άναπαύθηκε ή άγία του ψυχή κοντά στόν Κύριο μέ άγαλλίαση.

Πάλι ό ίδιος άββάς θεόδουλος, μάς διηγήθηκε γιά αύτόν τον 
άββά Χριστόφορο. *Έλεγε, λέει, ό γέροντας.

Μιά μέρα πήγα άπό τό μοναστήρι στήν άγία πόλη νά προσκυ
νήσω τόν άγιο σταυρό. ’Αφού τόν προσκύνησα, λέει, βγαίνο
ντας βλέπω κάποιο άδελφό στή πύλη τής μεσαίας αύλής τού 
άγίου σταυρού, ούτε νά μπαίνει, ούτε νά βγαίνει. Βλέπω καί δύο 
κοράκια νά πετούν μέ άναίδεια καί μέ τά φτερά τους νά ραπί
ζουν τό πρόσωπό του καί νά μήν τόν άφήνουν νά μπει στό ναό. 
Επειδή κατάλαβα ότι είναι δαίμονες, τού λέγω.
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Είπέ, αδελφέ, τί έστηκας είς το μέσον του πυλώνος και 
ούκ είσέρχη;

Ό δέ, φησί, λέγει μοι.
Συγχώρησόν μοι, κΰρι άββά, λογισμούς έχω · ό είς μεν λέ- 

5 γει μοι, εϊσελθε, προσκύνησον τον τίμιον σταυρόν άλλος 
δε λέγει μοι ουκ, άλλ’ ύπαγε, ποίησον άπόκρισιν και άλλο
τε προσκυνεΐς.

Εγώ δε ώς ήκουσα, κρατήσας αύτοΰ τής χειρός είσήγαγον είς 
τον ναόν και εύθέως έφυγον οί κόρακες απ’ αύτοΰ και ποιήσας 

10 αύτόν προσκυνήσαι τον άγιον σταυρόν και την άγίαν Χριστού τοΰ 
Θεοΰ ήμών άνάστασιν, άπέλυσα αύτόν έν είρήνη.
Ταΰτα δέ μοι, φησίν, ό γέρων διηγήσατο, έπειδή έώρα με πολυ έν 
ταΐς διακονίαις περισπώμενον και τής εύχής άμελοΰντα.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Ρ 5

Διηγήσατο ήμϊν πάλιν ό αύτός άββας Θεόδουλος λέγων, δτι.

15 Ξενοδοχεΐόν έστιν ένταΰθα πλησίον τοΰ Φάρου, άνάμεσον τής 
!Αγίας Σοφίας καί τοΰ 'Αγίου Φαύστου, έχον καί ξενοδόχον. Ού- 
τος έν μις. παρεκάλεσέ με άπελθεΐν έν τφ  ζενοδοχείω καί τοπο- 
ποιήται αύτόν έπι όλίγας ήμέρας. Απελθών ούν έκεΐ εύρόν τινα 
μοναχόν ξενοδοχούμενον, Σύρον τφ  γένει, μηδέν έχοντα πλήν 

20 στιχαρίου τρίχινου και παλλίου καί ό λίγων άρτων. Ύστατο δε 
διαπαντός έν μιςί γωνίη., νυκτός καί ήμέρας στίχολογών, καί μη 
συντυγχάνων τινί. Καταλαβούσης δέ τής άγίας Κυριακής, άπήλ- 
θον πρός αύτόν καί λέγω αύτφ.

"Ερχχι, κΰρι άδελφέ, είς την Αγίαν Σοφίαν, ίνα μεταλάβης 
25 τών άγίων καί σεπτών μυστηρίων;

Ό δε λέγει.
Ο υ .

Λέγω αύτφ.
Διά τί;
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Πες μου άδελφέ, γιατί στέκεσαι στο μέσο τής πόρτας και 
δέν μπαίνεις;

Και αύτός, λέει, μου άπάντησε.
Συγχώρησέ με, άββά μου, έχω λογισμούς* ό ένας μοΰ 
λέει, έλα και προσκύνησε τον τίμιο σταυρό* ό άλλος μοΰ 
λέει* όχι, άλλά φύγε, πήγαινε κάνε τή δουλειά σου και 
τον προσκυνάς άλλη φορά.

Μόλις έγώ άκουσα αύτό, κρατώντας τον άπό τό χέρι τον όδή- 
γησα στον ναό* και άμέσως έφυγαν τά κοράκια άπό πάνω του. 
’Αφού τον έβαλα νά προσκυνήσει τον άγιο σταυρό και τήν άγία 
του Χριστοΰ άνάσταση, τον άφησα νά φύγει μέ ειρήνη.
'Ό λα αύτά, λέει, μοΰ τά διηγήθηκε ό γέροντας, έπειδή μέ έβλε
πε νά περισπάμαι πολύ στά διακονήματα και νά παραμελώ τήν 
προσευχή.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 106

Μάς διηγήθηκε πάλι ό ίδιος ό άββάς θεόδουλος και μάς είπε.

Κοντά στό Φάρο άνάμεσα στήν .'Αγία Σοφία καί στόν 'Ά γιο 
Φαΰστο ύπάρχει ξενώνας πού έχει καί ξενοδόχο. Αύτός μιά 
μέρα μέ παρακάλεσε νά πάω στό ξενοδοχείο καί νά τόν άντικα- 
ταστήσω λίγες μέρες. Πηγαίνοντας λοιπόν έκεΐ βρήκα κάποιον 
γέροντα μοναχό νά φιλοξενείται, Σύρο στήν καταγωγή, πού δέν 
είχε τίποτα παρά μόνο ένα τρίχινο στιχάρι, ένα έσώρασο καί 
λίγα ψωμιά. "Ολη τήν ώρα καθόταν σέ μιά γωνιά νύχτα καί 
μέρα μονολογώντας τήν προσευχή καί μή μιλώντας μέ κανέναν. 
'Όταν έφτασε ή άγία Κυριακή πήγα κοντά του καί τοΰ λέγω.

Έρχεσαι, άδελφέ μου, στήν 'Αγία Σοφία, γιά νά μεταλά
βεις τά άγια καί σεπτά μυστήρια;

Αύτός μοΰ λέει.
"Οχι.

Καί έγώ τοΰ λέγω.
Γιατί;



Λέγει μοι και αύτός.
"Οτι των Σευήρου είμι και ού κοινωνώ τη Έκκλησίφ

Άκούσας δε έγώ δτι ούκ έκοινώνει τη άγίφ καθολική και άπο- 
στολική Έκκλησίφ, άμα δε και θεωρών την καλλίστην αύτοΰ 

5 πολιτείαν και τόν ένάρετον βΐον, άπήλθον κλαίων έπι τφ  κελλίφ 
μού και κλεΐσας την θύραν, έρριψα έμαντόν έπι πρόσωπον ένώ- 
πιον τοΰ θεού έπι ήμέρας τρεις και έδεόμην αύτοΰ μετά δακρύων 
πολλών, λέγων.

Δέσποτα Χριστέ, ό θεός ήμών ό διά την άφατόν σου και 
10 άμέτρητον φιλανθρωπίαν κλίνας τους ούρανους και κατα- 

βάς διά την ήμών σωτηρίαν, ό σαρκωθείς έκ τής Δεσποί- 
νης τής άγιας Θεοτόκου και Αειπαρθένου Μαρίας, άποκά- 
λυψόν μοι, τίνες καλώς και όρθώς πιστεύουσιν, ημείς οί 
τής Εκκλησίας, ή οί τά Σευήρου φρονοΰντες;

15 Και τη τρίτη ήμέρφ ήλθέ μοι φωνή άοράτως λέγουσα.
"Απελθε, θεόδουλε, καί θεωρείς τήν πίστιν αύτοΰ.

Απελθών ούν τη έπαύριον έγώ, έκαθέσθην έμπροσθεν αύτοΰ, 
προσδοκών τι ίδεϊν κατά τήν λεχθεΐσάν μοι φωνήν. Και ώς έμει
να έπι μίαν ώραν καθήμενος κα\ άτενίζων είς αύτόν, έστώτα και 

20 τη σύρω φωνή στιχολογοΰντα, θεωρώ, ώς έπι Κυρίου, τέκνα, 
περιστεράν έπάνω τής κεφαλής αύτοΰ καθημένην ήσβολωμένην 
ώς άπδ μαγείρου και έσκυλμένην και δυσώδη. Τότε έγνων δτι 
φανεϊσα μοι ζοφώδης και δυσώδης περιστερά, ή πίστις αύτοΰ 
έστιν.

25 Ταΰτα δέ ήμίν διηγήσατο μετά πολλών δακρύων και στεναγμών, 
ώς έπι τής άληθείας ή μακαρία αύτοΰ ψυχή.

ΚΕΦΛΛΑΙΟΝ ΡΖ'

Ώς άπό μιλίου ένός τοΰ άγιου Ίορδάνου τοΰ ποταμοΰ λαύρα έστι 
τοΰ άγιου άββά Γερασίμου λεγομένη. Έν αύτή τη λαύρψ παραβα-

58. "Οσιος Γεράσιμος ό Ίορδανίτης: έκάρη μοναχός σέ νεαρή ήλικία. 
“Έκτισε τήν έπώνυμη λαύρα στήν έρημο τοΰ Ιορδάνη.

204 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ
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Και αυτός μου άπαντά.
Γιατι είμαι όπαδός του Σευήρου και δεν κοινωνώ των μυ
στηρίων τής Εκκλησίας.

Άκούγοντας έγώ πώς δεν κοινωνοΰσε τών μυστηρίων τής άγίας 
καθολικής και άποστολικής Εκκλησίας, και συγχρόνως βλέπο
ντας τήν άριστη πολιτεία του και τήν ένάρετη ζωή του, έφυγα 
γιά τό κελλί μου κλαίγοντας και κλείνοντας τήν πόρτα έπεσα μέ 
τό πρόσωπο κατά γής ένώπιον του θεοΰ έπι τρεις ήμέρες, και 
τον παρακαλοϋσα μέ πολλά δάκρυα, λέγοντας.

Δέσποτα Χριστέ, ό θεός μας, έσύ πού άπό τήν άπερίγρα- 
πτη και άμέτρητη φιλανθρωπία σου έκλινες τούς ούρα- 
νούς και κατέβηκες γιά τή δική μας σωτηρία, σύ πού σαρ
κώθηκες άπό τή Δέσποινά μας τήν άγία Θεοτόκο και άει- 
παρθένο Μαρία, φανέρωσέ μου, ποιοί πιστεύουν σωστά 
και όρθά, έμεΐς οί πιστοί τής Εκκλησίας, ή αύτοι πού 
άποδέχονται τή διδασκαλία τού Σευήρου;

Τήν τρίτη μέρα μού ήρθε φωνή άόρατη, πού μού έλεγε.
Πήγαινε, θεόδουλε, και θά δεις τήν πίστη αύτού.

Τήν άλλη μέρα λοιπόν πήγα και κάθησα μπροστά του, περιμέ- 
νοντας κάτι νά δώ σύμφωνα μέ τή φωνή πού μού μίλησε. Περι- 
μένοντας έκεΐ καθισμένος έπι μία ώρα και βλέποντας αύτόν νά 
κάθεται και στά συριακά νά λέει τήν προσευχή του, βλέπω, τέ
κνα μου, σάν άπό Κυρίου, ένα περιστέρι νά κάθεται έπάνω στο 
κεφάλι του κατάμαυρο σάν άπό μαγειρείο, μαδυμένο και 
βρωμερό. Τότε κατάλαβα πώς τό κατάμαυρο και βρωμερό περι
στέρι πού φανερώθηκε είναι ή πίστη του.

Αύτά μάς διηγήθηκε πραγματικά μέ πολλά δάκρυα και στεναγ
μούς ή μακαρία του ψυχή.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 107

Περίπου ένα μίλι μακριά άπό τόν άγιο ’Ιορδάνη ύπάρχει κάποια 
λαύρα, όνομαζόμενη τού άγίου άββά Γερασίμου58. 'Όταν έπι-
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λοΰσιν ήμίν διηγήσατο οί έκεί καθεζόμενοι πατέρες περι του 
άγιου τούτου, δτι.

Περιπατοΰντι έν μι$ παρά την όχθην του άγιου 1ορδάνου, ύπήν- 
τησεν αύτφ λέων πάνυ ώρυόμενος έκ του ποδός αύτοΰ. Είχε γάρ 

5 άπο καλάμου σκόλοπα έμπαγέντα αύτφ και ώς έκ τούτου όγκω- 
θήναι αύτοΰ την πόδα και πλήρη πύου γενέσθαι. Ώς ούν έθεώρη- 
σεν ό λέων τόν γέροντα, ήλθε προς αύτόν και έπεδείκνυεν αύτφ 
τόν πεπληγμένον πόδα έκ τοΰ έμπαγέντος αύτφ σκόλοπος, 
κλαίων τρόπον τινά και δεόμενος τής παρ ’ αύτοΰ θεραπείας τυ- 

10 χειν. Ώς δέ είδεν αύτόν ό γέρων έν τοιαύττ] άνάγκη, καθίσας και 
λαβόμενος αύτοΰ τοΰ ποδός και άνατεμών αύτόν, έξέβαλε τόν 
κάλαμον μετά πολλών ύγρών και καλώς περικαθαρίσας τό 
τραΰμα και δήσας τόν πόδα παννίω, άπέλυσεν. Ό δε λέων θερα- 
πευθεις ούκ έτι εϊασε τόν γέροντα, άλλ’ ώς γνήσιος μαθητής όπου 

15 δι’ &ν άπήρχετο ήκολούθει αύτφ, ώστε θαυμάζειν τόν γέροντα 
την τοσαύτην εύγνωμοσύνην τοΰ θηρίου και λοιπόν άπο τότε ό 
γέρων έτρεφεν αύτόν, βάλλων αύτφ άρτον και βρεκτά όσπρια.

Είχε δέ ή λαύρα όνον δι' ΰδωρ είς τήν χρείαν των γερόντων. Έκ 
γάρ τοΰ άγιου τοΰ Ίορδάνου πίνουσιν ΰδωρ. Απέχει δέ έκ τής 

20 λαύρας ό ποταμός μίλιον έν. Συνήθειαν ούν είχον οί πατέρες δι- 
δόναι τφ λέοντι τόν όνον, ίνα βόσκη αύτόν παρά τό χείλος τοΰ 
άγιου Iορδάνου. Έν рщ ούν βοσκόμενος ό όνος ύπό τοΰ λέοντος, 
άπήλθεν άπ’αύτοΰ ούκ όλίγον διάστημα και ίδού καμηλάριοι έρ- 
χόμενοι άπό ’Αραβίας και εύρόντες τόν όνον, λαβόντες αύτόν 

25 άπήλθον είς τά ίδια. Ό δέ λέων άπολέσας τόν όνον ήλθεν είς τήν 
λαύραν πάνυ στυγνός και κατηφής πρός τόν άββάν Γεράσιμον. 
Ένόμιζεν ούν ό άββάς, ότι έφαγε τόν όνον ό λέων και λέγει αύτφ.

Ποΰ ό όνος;
Ό δέ ώσπερ άνθρωπος είστήκει σιωπών και κάτω νεύων. Αέγει 

30 αύτφ ό γέρων.
"Εφαγες αύτόν; εύλογητός Κύριος. Ε ίτι έποίει ό όνος, άπ’ 
άρτι συ μέλλεις ποιείν.
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σκεφτήκαμε αύτή τή λαύρα, οί έκεΐ διαμένοντες πατέρες μάς 
διηγήθηκαν για τον άγιο αύτό τά έξης.

Μια μέρα καθώς περπατούσε κοντά στην δχθη τού άγιου Ιορ
δάνη τον συνάντησε ένα λιοντάρι, πού πονούσε πολύ άπό τό 
πόδι του. Είχε μπει μέσα του άγκίδα άπό καλάμι και έξαιτίας 
αύτού είχε πριστεΐ τό πόδι του και ήταν γεμάτο πύο. Μόλις τό 
λιοντάρι εϊδε τον γέροντα τον πλησίασε, τού έδειξε τό 
πληγωμένο άπό την άγκίδα πόδι, κλαίγοντας κατά κάποιο τρό
πο και παρακαλώντας τον νά τό θεραπεύσει. 'Όταν ό γέροντας 
τό είδε σ’ αύτή τήν άνάγκη, άφού κάθησε πήρε τό πόδι του, τό 
χάραξε, έβγαλε τό καλάμι και τά πολλά ύγρά και άφού καθάρι
σε καλά τό τραύμα και έδεσε τό πόδι μέ πανί, τό άφησε νά φύ
γει. Τό λιοντάρι όμως, άφού θεραπεύθηκε δέν άφησε τό γέρο
ντα, άλλά σάν γνήσιος μαθητής του τον άκολοθούσε όπου 
πήγαινε, ώστε ό γέροντας ν’ άπορεΐ άπό τήν τόσο μεγάλη εύ- 
γνωμοσύνη τού θηρίου· άπό τότε και στο έξής ό γέροντας έτρε
φε τό λιοντάρι, δίνοντάς του ψωμί και όσπρια μουσκεμένα.

Τό μοναστήρι είχε ένα γαϊδούρι γιά τή μεταφορά τού νερού πού 
χρειάζονταν οί μοναχοί. Γιατί έπιναν νερό άπό τόν Ιορδάνη. Τό 
ποτάμι άπεΐχε άπό τό μοναστήρι περίπου ένα μίλι. Οί πατέρες 
είχαν τή συνήθεια νά δίνουν τό γαϊδούρι στό λιοντάρι, γιά νά τό 
βόσκει κοντά στήν δχθη τού Ιορδάνη. Μιά μέρα λοιπόν καθώς 
τό γαϊδούρι έβοσκε, άπομακρύνθηκε άπό τό λιοντάρι άρκετά 
μακριά· καί νά, καμηλάριοι, πού έρχονταν άπό τήν ’Αραβία, 
βρήκαν τό γαϊδούρι, και παίρνοντάς το έφυγαν γιά τή πατρίδα 
τους. Τό λιοντάρι τότε χάνοντας τό γαϊδούρι, ήρθε στον άββά 
Γεράσιμο πολύ στεναχωρημένο καί κατσουφιασμένο. Νόμισε ό 
άββάς Γεράσιμος, δτι τό λιοντάρι έφαγε τό γαϊδούρι. Καί τού 
λέει.

Πού είναι τό γαϊδούρι;
Αύτό σάν άνθρωπος στεκόταν σιωπηλό κοιτάζοντας πρός τά 
κάτω. Ό  γέροντας τού λέει.

Τό έφαγες; Εύλογητός ό Κύριος. 'Ό ,τι έκαμνε τό γαϊδού
ρι, άπό τώρα θά τό κάμνεις έσύ.
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Από τότε ούν ό λέων κελεύσαντος του γέροντος έβάσταζε τό 
κανθήλιον, κεράμια τέσσαρα έχον, καί έφερε τό ύδωρ.

ΎΗλθεν ούν έν μιςί στρατιώτης ευζασθαι πρός τον γέροντα, και 
ίδών τον λέοντα τό ύδωρ βαστάζοντα кал μαθών την αιτίαν, ήλέ- 

5 ησεν αύτόν και έκβαλών τρία νομίσματα έδωκε τοΐς γέρουσι, ϊνα 
άγοράσωσιν όνον είς την χρείαν του υδατος, και τον λέοντα τής 
τοιαύτης λειτουργίας έλευθερώσωσι. Μετά ούν χρόνον τινά του 
έλευθερωθήναι τον λέοντα, ό καμηλάριος ό τον όνον λαβών, 
ήρχετο πάλιν σίτον πωλήσαι έν τη йущ πόλει, έχων τον όνον 

10 μεθ’ έαυτού και περάσας τον άγιον Ίορδάνην κατά συγκυρίαν 
ύπηντήθη τφ λέοντι και ίδού αύτόν, είασεν τάς καμήλους και 
έφυγεν. Ό δε λέων, γνωρίσας τον.όνον, έδραμεν έπ ’ αύτόν και τφ  
στόματι δακών αύτοΰ, ώς είωθε, τό δουλίριον, έσυρεν αύτόν кал 
τάς τρεις καμήλους, χαίρων όμου καί κράζων, ώς τον όνον δν 

15 άπώλεσεν, εύρηκώς, ήλθε πρός τον γέροντα. Ό γάρ γέρων είχεν 
ότι λέων έφαγε τόν όνον. Τότε έγνω ό γέρων, ότι έσυκοφαντήθη 
ό λέων. Έπέθηκε δε όνομα τφ λέοντι 1ορδάνην. Έποίησεν ούν 
μετά του γέροντος έν τη λαύρς. λέων πενταετή χρόνον άχώριστος 
αύτοΰ πάντοτε ών.

20 "Οτε δέ πρός Κύριον άπεδήμησεν ό άββάς Γεράσιμος και ύπό 
τών πατέρων έτάφη, κατ’ οίκ&νομίαν Θεοΰ ό λέων ούχ εύρέθη τη 
λαύρη.. Μετά γοΰν όλίγον καιρόν ήλθεν ό λέων και έζήτει τόν γέ
ροντα. Ό δε μαθητής τοΰ γέροντος καί ό άββάς Σαββάτιος, ίδόν- 
τες αύτόν, λέγουσιν αύτφ.

25 Ιορδάνη, ό γέρων άφήκεν ήμάς όρφανοΰς καί πρός Κύριον 
άπεδήμησεν, άλλά δεΰρο, φάγε.

Ό δέ λέων φαγεΐν ούκ ήθελεν, άλλά συνεχώς τούς όφθαλμούς 
αύτοΰ τηδε κάκεΐσε ύπέστρεφε, τοΰ ίδεϊν τόν γέροντα αύτοΰ, 
ώρυόμενος μεγάλα καί μή φέρων αύτοΰ τήν άπόλειψιν. Ό δε άβ- 

30 βας Σαββάτιος ίδόντες αύτόν καί οί λοιποί πατέρες τρίβοντες τόν 
νώτον αύτοΰ έλεγον αύτφ.

Απήλθεν ό γέρων πρός Κύριον, έάσας ήμάς.
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’Από τότε λοιπόν τό λιοντάρι κατά προσταγή του γέροντα κου
βαλούσε στήν πλάτη του τά κοφίνια μέ τις τέσσερις στάμνες 
και έφερνε τό νερό.

Κάποια μέρα λοιπόν ήρθε ένας στρατιώτης στο γέροντα γιά νά 
πάρει τήν εύχή του, και βλέποντας τό λιοντάρι νά κουβαλά τό 
νερό και άφοΰ έμαθε και τό λόγο, τό λυπήθηκε. ’Έβγαλε τότε 
τρία νομίσματα και τά έδωσε στούς γέροντες νά άγοράσουν 
γαϊδούρι γιά τό νερό και ν* άπαλλάξουν τό λιοντάρι άπό τούτο 
τό διακόνημα. Μετά λοιπόν άπό άρκετό χρόνο άπό τότε πού 
άπαλλάχτηκε τό λιοντάρι, έρχεται στήν άγία πόλη γιά νά που
λήσει πάλι σιτάρι ό καμηλάρης πού πήρε τό γαϊδούρι, έχοντάς 
το μαζί του, και περνώντας τον ’Ιορδάνη κατά σύμπτωση συνά
ντησε τό λιοντάρι. Μόλις τό είδε, άφησε τις καμήλες και έφυ
γε. Τό λιοντάρι άναγνωρίζοντας τό γαϊδούρι, έτρεξε πρός αύτό 
και δαγκώνοντας τό καπίστρι, όπως ήταν συνηθισμένο, έσυρε 
αύτό καί τις τρεις καμήλες· χαρούμενο και φωνάζοντας, ότι 
βρήκε τό γαϊδούρι πού είχε χάσει, ήρθε στο γέροντα* γιατί ό 
γέροντας νόμιζε, πώς τό λιοντάρι έφαγε τό γαϊδούρι. Τότε κα
τάλαβε πώς συκοφάντησε τό λιοντάρι. Έ δω σε στο λιοντάρι τό 
όνομα ’Ιορδάνης. Έμεινε ό γέροντας μέ τό λιοντάρι στή λαύρα 
πέντε χρόνια, και ήταν πάντοτε άχώριστος μ’ αύτό.

'‘Οταν ό άββάς Γεράσιμος άπεδήμησε πρός Κύριο και τάφηκε 
άπό τούς πατέρες, κατά οικονομία τού θεού τό λιοντάρι έλειπε. 
Μετά άπό λίγο καιρό έπέστρεψε τό λιοντάρι και ζήτησε τό γέ
ροντα. Ό  μαθητής τού γέροντα και ό άββάς Σαββάτιος, βλέπο- 
ντάς το τού λέει.

Ιορδάνη, ό γέροντάς μας μάς άφησε όρφανούς και έφυγε
πρός Κύριο* έλα νά φάς.

Τό λιοντάρι όμως δέν ήθελε νά φάει, άλλά έστρεφε τά μάτια 
του έδώ και κεΐ, γιά νά βρει τόν γέροντα, ώρυόμενο δυνατά, και 
μή μπορώντας νά ύποφέρει τήν άπώλεια. Ό  άββάς Σαββάτιος 
τότε και οί άλλοι πατέρες βλέποντας αύτό, τρίβοντας του τά 
νώτα, τού έλεγαν.

Έφυγε ό γέροντάς μας πρός Κύριο και μάς άφησε.
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Тата αύτών λεγόντων ούκ ήδύναντο έκ τών βοών ούδε έκ τών 
όδορμών παυσαι αύτόν. Άλλ’δσον αύτόν έδόκουν διά λόγων θε- 
ραπεύειν και μεταβάλλειν, τοσοΰτον ώρυόμένος αύτός μάλλον 
και μάλλον διετέλει και βοαΐς μείζοσιν έκέχρητο τον Θρήνον 
έπαύξων, καί δεικνύων διά τών φωνών και τον προσώπου και 
τών όφθαλμών τήν λύπην ήν είχε, μή βλέπων τον γέροντα. Τότε 
λέγει αύτφ ό άββάς Σαββάτιος.

Δεύρο μετ’ έμοΰ, έφ ' δσον ού πιστεύεις ήμΐν, και δεικνύω 
σοι όπου κεΐται ό γέρων ήμών.

Και λαβών αύτόν άπήνεγκεν, όπου ήσαν θάψαντες αύτόν. Άπεΐ- 
χον δέ άπό τής έκκλησίας ώς ήμισυ μιλίου. Σ τ ο ^ ^  ό άββάς 
Σαββάτιος έπάνω του τάφου του άββά Γερασίμου, λέγόί τφ  λέον- 
τι.

Ίδου ό γέρων ήμών· και έκλινεν τά γόνατα αύτου ό άββάς 
Σαββάτιος.

Ώς ούν είδεν ό λέων πώς έβαλε μετανοίας, κρούων τήν κεφαλήν 
αύτου σφοδρώς είς τήν γην και ώρυόμενος, παραχρήμα άπέθανεν 
έπάνω του τάφου του γέροντος.

Τούτο δέ γέγονεν, ούχ ώς ψυχήν λογικήν έχοντος του λέοντος, 
άλλ’ ώς του θεου θέλοντος δοξάσαι τούς δοξάζοντας αύτόν, ού 
μόνον έν τή ζωή αύτών, άλλα καϊ μετά Θάνατον, και δεϊξαι ποίαν 
είχον τά Θηρία ύποταγήν πρός τόν Άδάμ προ τού αύτόν παρακοϋ- 
σαι τής έντολής και τής έν Παραδείσω τρυφής έκπεσεΐν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ PH'

Έν Σάμω τη νήσω γενόμενοι παρεβάλομεν έν τφ  κοινοβίφ τφ  
έπιλεγομένω του Χαριξένου, τφ  άββξ Ίσιδώρφ τφ  ήγουμένω, 
άνδρϊ έναρέτφ καϊ άγάπην πολλήν κεκτημένφ πρός πάντας. Ό ς  
μετά χρόνον τινά καί έπίσκοπος τής αύτής Σαβιών γέγονε πόλε- 
ως καϊ διηγήσατο ήμΐν λέγων, ότι.

Ώς άπό μιλιών όκτώ της πόλεως κτήμά έστιν έχον καϊ έκκλη- 
σίαν. ΕΪχεν οδν πρεσβύτερον πάνυ θαυμαστόν, δν οί γονείς και μή



Λέγοντας αύτά δεν μπορούσαν νά τό σταματήσουν άπό τά βογ- 
γυτά και τά κλάματα. ’Αλλά δσο προσπαθούσαν νά τό παρηγο
ρήσουν μέ τά λόγια και νά τό καθησυχάσουν, τόσο περισσότε
ρο ώρυόταν και δλο και περισσότερο αύξανε τις φωνές του, και 
έδειχνε μέ τις φωνές και τό πρόσωπο και τά μάτια τή λύπη πού 
είχε μή βλέποντας τον γέροντα. Τότε ό άββάς Σαββάτιος τού 
λέει.

’Έλα μαζί μου, άφοΰ δέν μάς πιστεύεις. Θά σού δείξω πού 
βρίσκεται ό γέροντάς μας.

Και παίρνοντάς το τό όδήγησε έκεΐ πού είχαν θάψει τό γέρο
ντα. Ή ταν μακριά άπό τήν έκκλησία περίπου μισό μίλι. ’Αφού 
στάθηκε ό άββάς Σαββάτιος πάνω στο τάφο τού άββά Γεράσι
μου, λέει στο λιοντάρι.

Νά ό γέροντάς μας, καί γονάτισε ό άββάς Σαββάτιος.
'Όταν είδε τό λιοντάρι πώς έβαλε μετάνοια, χτυπώντας τό κε
φάλι του δυνατά στή γή καί ώρυόμενο, πέθανε τήν ίδια στιγμή 
πάνω στο τάφο τού γέροντα.

Αύτό συνέβηκε, όχι έπειδή τάχα τό λιοντάρι έχει λογική ψυχή, 
άλλ’ έπειδή ό Θεός θέλει νά δοξάζει αύτούς πού τόν δοξάζουν, 
δχι μόνο στή ζωή τους, άλλά και μετά τό θάνατό τους, καί νά 
δείξει ποιά ύποταγή είχαν τά θηρία στον Άδάμ πριν αύτός πα- 
ρακούσει τήν έντολή καί έκπέσει άπό τήν τρυφή τού Παραδεί
σου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 108

'Όταν πήγαμε στο νησί της Σάμου, έπισκεφθήκαμε στο κοινό
βιο, τό όνομαζόμενο τού Χαριξένου, τόν άββά ’Ισίδωρο τόν 
ήγούμενο, άνδρα ένάρετο, μέ πολλή άγάπη πρός δλους καί στο
λισμένο μέ άπλότητα καί άμέτρητη ύπακοή. Αύτός, πού μετά 
άπό λίγο καιρό έγινε Επίσκοπος τής πόλεως των Σαβιών, μάς 
διηγήθηκε καί μάς είπε.

Περίπου όκτώ μίλια άπό τήν πόλη ύπάρχει ένα χωριό πού έχει 
καί έκκλησία. Είχε λοιπόν καί Ιερέα πολύ άξιοθαύμαστο, τόν

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 211



212 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

θέλοντα γάμω προσομιλήσαι ήνάγκασαν. Ό δε ού μόνον ού κα- 
τεσύρη τη άπάτη τής ηδονής, καίτοι νέος ών καί νομίμω γυναικϊ 
συζευχθείς, άλλα και αότήν έποίησε σωφρόνως και καθαρώς 
ζήσαι συν αύτφ. νΕμαθον οόν άμφότεροι το ψαλτήριον και οί δύο 

5 έποίοον έν τφ άμα την ψαλμψδίαν έν τή έκκλησίη., φυλάζαντες 
έαυτους παρθένους μέχρι γήρους. Ούτος οόν ό πρεσβύτερος έν 
μι$ διεβλήθη τφ έπισκόπφ την διαβολήν ψευδή και άγνοών τά 
κατ’ αύτόν ό έπίσκοπος, πέμψας, ήγαγεν αύτον έκ του κτήματος 
και δέδωκεν αύτον έν τή φυλακή, δπου είώθασιν οί πταίοντες 

10 κληρικοί έγκλείεσθαι καί φυλάττεσθαι.

Ώς οόν ήν έν τφ  δεσμωτηρίψ, έφθασεν έν άγίς, Κυριακή καί τή 
νυκτι φαίνεται αύτφ νεώτερός τις εύειδής πάνυ, λέγων αύτφ.

Έγείρου, πρεσβΰτα, ύπαγε έν τή έκκλησίς, σου, ίνα την 
άγίαν ποίησης προσκομιδήν.

15 Λέγει αύτφ ό πρεσβύτερος.
Ού δύναμαι, έπειδή έγκεκλεισμένος είμί.

Λέγει αύτφ ό φανείς.
Εγώ σοι άνοίζω την φυλακήν καί δεύρο ακολουθεί μοι.

Καί άνοίξας την θύραν τής φυλακής έμπροσθεν αύτοΰ έζήει καί 
20 έξελθών άκολουθεΐ έως άπό μιλίου ένος του κτήματος αύτοΰ- 

ήμέρας δέ γενομένης ένθα παρακέκληται καί μη εύρών αύτον 
άνήλθε προς τόν έπίσκοπον, λέγων, δτι.

* Ά πέδρασεν άπ ' έμοΰ, έχοντός μου την κλεΐν.
Νομίσας ό έπίσκοπος, δτι άπέδρασεν, άποστέλλει ένα παΐδα τοΰ 

25 έπισκοπείου λέγων.
"Απελθε καί βλέπε τόν πρεσβύτερον εϊέστιν έν τφ  κτήμα- 
τι αύτοΰ καί μηδέν αύτφ τέως ποιήσης.

Άπελθών οόν ό παϊς εύρεν αύτον έν τή έκκλησίψ τήν άγίαν άνα- 
φοραν ποιοΰντα καί έπαναλύσας, είπε τφ  έπισκόπφ, δτι.

30 Έκεΐέστι καί δτι προσκομίζοντα αύτον έφθασα.



όποιο οί γονείς του τον ανάγκασαν νά νυμφευτεί, χωρίς αύτός 
νά τό θέλει. Και όχι μόνο δέν έπεσε στην άπατη τής ήδονής, άν 
και ήταν νέος και παντρεμένος με νόμιμη σύζυγο, άλλά καί 
αύτή τήν έκανε νά ζεΐ με σωφροσύνη καί καθαρότητα μαζί του. 
’Έμαθαν λοιπόν καί οί δυό τους τό ψαλτήρι καί οί δύο μαζί τε
λούσαν τις άκολουθίες μέσα στήν έκκλησία, καί φύλαξαν τούς 
έαυτούς παρθένους μέχρι τά γεράματά τους. Μιά μέρα αύτός ό 
ιερέας κατηγορήθηκε στον επίσκοπο με ψευδείς κατηγορίες. 
Μή γνωρίζοντας ό έπίσκοπος τά σχετικά μ’ αύτόν έστειλε άν- 
θρώπους καί τον έφεραν άπό τό χωριό καί τον όδήγησε στή φυ
λακή, όπου συνηθιζόταν νά κλείνονται καί νά φυλάσσονται οί 
φταίχτες κληρικοί.

Ένώ λοιπόν βρισκόταν μέσα στο δεσμωτήριο, έφθασε ή άγία 
Κυριακή, καί τή νύχτα παρουσιάζεται σ’ αύτόν κάποιος νεαρός, 
πάρα πολύ σεμνός καί τού λέει.

Σήκω, πρεσβύτερε, καί πήγαινε στήν έκκλησία σου, γιά 
νά κάνεις τήν άγία προσκομιδή.

Καί ό ιερέας τού λέει.
Δέν μπορώ, γιατί είμαι φυλακισμένος.

Τού λέει ό έμφανισθείς.
Έγώ θά σού άνοίξω τή φυλακή καί σύ άκολούθησέ με.

’Αφού άνοιξε τή πόρτα τής φυλακής, προχωρούσε μπροστά του, 
καί όταν βγήκαν τόν άκολούθησέ περίπου ένα μίλι έξω άπό τό 
χωριό. 'Όταν ξημέρωσε ό δεσμοφύλακας δέν τόν βρήκε καί έρ
χεται στον έπίσκοπο καί τού λέει.

Άπόδρασε, ένώ έχω έγώ τά κλειδιά.
Επειδή νόμισε ό έπίσκοπος ότι άπόδρασε, έστειλε έναν άπό 
τούς ύπηρέτες τού έπισκοπείου, λέγοντας.

Πήγαινε καί δες άν ό Ιερέας βρίσκεται στο χωριό του, 
άλλά πρός τό παρόν μήν τού κάνεις τίποτα.

Πήγε λοιπόν ό ύπηρέτης καί τόν βρήκε στήν έκκλησία νά κά- 
μνει τήν προσκομιδή καί γυρίζοντας πίσω είπε στόν έπίσκοπο.

Έκεΐ είναι καί έκαμνε τήν προσκομιδή όταν έφθασα.
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Ό δέ έπίσκοπος μεΐζον άγανακτήσας κατ ’ αΰτοΰ, ώμοσεν, δτι.
Αΰριον μετά πολλής άτιμίας φέρω αύτόν.

Και τη νυκτι τής δεοτέρας πάλιν φαίνηται αΰτφ τφ πρεσβυτέρα) 
ό πρώην φανείς, λέγων αύτφ.

5 Δεΰρο δπως άπέλθωμεν όπου σε ό έπίσκοπος έν τη πόλει 
έβαλεν.

Και λαβών αύτόν ήνεγκε πάλιν και άπέθετο αύτόν έν τή φυλακή, 
μη νοήσαντος του ταύτην πεπιστευμένου, και πρωί τή δευτέρψ 
μανθάνει άπ’ αύτου ό έπίσκοπος, δτι ό πρεσβύτερος έν τή φυ- 

10 λακή εύρέθη άγνοουντος αύτοΰ. Πέμψας ούν ό έπίσκοπος έπυν- 
θάνετο παρά του πρεσβυτέρου, πώς έξήλθεν έκ τής φυλακής και 
πώς πάλιν είσήλθεν άνευ τής είδήσεως του φύλακος.
Ό δέ λέγει, δτι.

Παΐς νέος εύειδής πάνυ, καλώς φορών, του έπισκοπείου,
15 ώς έλεγεν αύτός, και ήνοιξέ μοι και προηγείτο μοι έως 

ένός μιλίου κτήματος άδίκως. Ταύτη τή νυκτι πάλιν έλθών 
είσήγαγέμε.

*Έφερε δέ ό έπίσκοπος πάντας τους παιδας του έπισκοπείου' ού- 
δένα αύτών έπεγίνωσκεν ό πρεσβύτερος. Τότε ό έπίσκοπος συν- 

20 ήκεν, δτι άγγελος ύπήρχεν θεού ό τούτο ποιήσας, ϊνα μη άρετή 
του πρεσβυτέρου καθόλου κρυβή, άλλα ϊνα άπαντες μάθωσι και 
δοξάσωσι τόν θεόν τον δοζάζοντα τους δούλους αύτου. Και οί- 
κοδομηθεις είς αύτόν, άπέλοσεν αύτόν μετ’ειρήνης, πολλά κατα- 
κράξας των διαβαλλόντων αύτόν.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Ρθ

25 Περ\ του άββά Γεωργίου, ήγουμένου τής μονής του άββά Θεοδο
σίου, διηγήσατο ήμϊν ό άββάς Θεοδόσιος ό τούτου μαθητής, ό 
καλός κα\ πράος και ταπεινόφρων, ό γεγονώς έπίσκοπος τής 
Καπιτωλιάδος, δτι.

Δώδεκα έτη έποίησεν, άπαξ τηρήσας ίδεϊν αύτόν ταραχθέντα, και
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Ό  έπίσκοπος τότε άγανάκτησε περισσότερο έναντίον του και 
ορκίστηκε λέγοντας.

Αύριο θά τον φέρω πίσω μέ μεγάλη προσβολή.
Τή νύχτα πρός τή Δευτέρα πάλι έμφανίζεται στον ιερέα ό 
πρώην νεαρός και τού λέει.

’Έλα νά πάμε στήν πόλη έκει όπου ό έπίσκοπος σέ είχε 
βάλει.

Παίρνοντάς τον, τον όδήγησε πίσω και τον έβαλε στή φυλακή, 
χωρίς νά πάρει είδηση ό δεσμοφύλακας. Τό πρωί τής Δευτέρας 
μαθαίνει ό έπίσκοπος άπό αύτόν πώς ό ίερέας βρέθηκε μέσα 
στή φυλακή, χωρίς νά τό ξέρει αύτός. Έ στειλε λοιπόν ό έπί
σκοπος και ρώτησε νά μάθει άπό τον ιερέα, πώς βγήκε άπό τή 
φυλακή και πώς ξαναμπήκε, χωρίς νά καταλάβει τίποτα ό δε
σμοφύλακας.
Καί αύτός άπάντησε.

Νεαρός πολύ όμορφος καί όμορφα ντυμένος, άπό τό προ
σωπικό τού έπισκόπου, όπως αύτός έλεγε, μου άνοιξε και 
μέ συνόδεψε περίπου ένα μίλι έξω άπό τό χωριό. Αύτή τή 
νύχτα ήρθε πάλι και μέ έβαλε μέσα.

Παρουσίασε ό έπίσκοπος όλο τό προσωπικό, άλλά κανέναν δέν 
άναγνώρισε ό ίερέας άπό αύτούς. Τότε ό έπίσκοπος κατάλαβε 
πώς ήταν άγγελος τού θεού αύτός πού έκαμε αύτό, γιά νά μή 
μείνει κρυφή ή άρετή τού ίερέα, άλλά όλοι νά μάθουν και νά 
δοξάσουν τό θεό, πού δοξάζει τούς δούλους του. ’Αφού πήγε ό 
ίδιος έκεΐ τον άφησε έλεύθερο μέ είρήνη, βάζοντας τις φωνές 
σ’ έκείνους πού τόν συκοφάντησαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 109

Γιά τόν άββά Γεώργιο, τόν ήγούμενο τής μονής τού άββα Θεο
δοσίου, μάς διηγήθηκε ό άββας Θεοδόσιος, ό μαθητής του, αύ
τός ό καλός και πράος και ταπεινός, καί πού έγινε έπίσκοπος 
τής Καπιτωλιάδας, και μας είπε.

Δώδεκα χρόνια έκανε προσπαθώντας νά δει τόν γέροντα ταραγ-



216 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

ούκ είδε ταραχθέντα και έν τφ  νυν καιρφ, ένθα πάσα άμέλεια και 
Ανυποταξία πολλή βασιλεύει. Τίς δε, φησίν, ουτω τον όφθαλμον 
έχάμωσεν ώς ό πατήρ ήμών ό έν άγίοις Γεώργιος; Τίς έστησε 
θύραν τή άκοη, ώς ό μακάριος; τήν γλώσσαν έδέσμευσεν, ώς ό 

5 πατήρ ήμών; Ποία άκτις ήλιακή ουτω τήν γλώσσαν κατεφώτι- 
σεν, ώς ό ήμέτερος πατήρ πάντων ήμών τάς καρδίας κατέλαμ- 
ψεν;

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙ

"Ελαβον τον κύριόν μου Σωφρόνιον και άπήλθομεν είς τήν λαύ
ραν του όκτωκαιδεκάτου έν Αλεξάνδρειά πρός τινα γέροντα, 

ίο πάνυμέγαν, τφ  γένει Αίγύπτιον, και λέγω τφ γέροντι.
Είπον ήμΐν λόγον, κυρι άββά, το πώς όφείλομεν μετ’άλλή- 
λων καθίσαν δτι ό κύριος ό σοφιστής βουλάς έχει του άπο- 
τάξασθαι.

Λέγει ό γέρων.
15 Καλώς ποιείς, τέκνον, Αποτασσόμενος και σώζων τήν ψυ

χήν σου. Καθίσατε ούν είς κελλίον, δπου βούλεσθε, νηφα- 
λέως μόνον, έχοντες ήσυχίαν και προσευχόμενοι άπαύ- 
στως кал έλπίδας έχω είς τδν θεόν, τέκνον, δτι άποστελλεΐ 
ύμΐν τήν γνώσιν αύτοΰ είς τδ φωτίσαι ύμών τον νοΰν.

20 Είπε πάλιν.
Εί σωθήναι, τέκνα, θέλετε, φεύγετε τους Ανθρώπους. 
Σήμερον γάρ ήμεϊς ού παυόμεθα πάντα κρούοντες πυλώνα 
кал πασαν πόλιν και χώραν γορεύοντες, εϊ που δυνηθώμεν 
φιλαργυρίας ή κενοδοξίας όψώνια έαυτοϊς άγοράσαι και 

25 τάς έαυτών ψυχάς έμπλήσαι μεταιότητος.
Είπε πάλιν ό γέρων.

Φεύγωμεν λοιπόν, τέκνα, δτι ό καιρός ήγγισεν.
Είπε πάλιν.
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μένο και δεν τον είδε, καί μάλιστα στη σημερινή έποχή, όπου 
βασιλεύει κάθε είδος άμέλειας καί ανυποταξίας. Ποιός, λέει, 
χαμήλωσε τά μάτια έτσι όπως ό πατέρας μας Γεώργιος; Ποιός 
έκλεισε τήν πόρτα τών αύτιών του, όπως ό μακάριος; Ποιός δέ
σμευσε τή γλώσσα του όπως ό πατέρας μας; Ποιά άκτίνα τού 
ήλιου καταφώτισε τόσο πολύ τή γλώσσα, όπως ό δικός μας πα
τέρας κατέλαμψε τις καρδιές όλων μας;

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 110

Πήρα τον κύριό μου τον Σωφρόνιο καί πήγαμε στή λαύρα πού 
βρίσκεται στο δέκατο όγδοο σημείο άπό τήν ’Αλεξάνδρεια, σέ 
κάποιο γέροντα πάρα πολύ μεγάλο καί Αιγύπτιο στήν καταγω
γή. Καί λέγω στο γέροντα.

Πές μου λόγο, άββά μου, τί πρέπει νά κάνουμε για νά μο
νάσομε μαζί, γιατί ό κύριος ό σοφιστής θέλει νά γίνει μο
ναχός.

Καί λέει ό γέροντας.
Καλά κάμνεις, τέκνο μου, πού γίνεσαι μοναχός καί θέλεις 
νά σώσεις τήν ψυχή σου. Καθήστε λοιπόν στό κελλί σας, 
όπου θέλετε, μέ νηφαλιότητα όμως, έχοντας ήσυχία καί 
προσευχόμενοι άκατάπαυστα, καί έλπίζω στό θεό, τέκνο 
μου, δτι θά σάς στείλει τή γνώση καί θά φωτίσει τό νού 
σας.

Πάλι είπε.
~Αν θέλετε, τέκνα μου, νά σωθείτε, φύγετε άπό τούς άν- 
θρώπους. Γιατί σήμερα έμεΐς δέν σταματάμε νά χτυπάμε 
κάθε πόρτα καί νά γυρίζομε κάθε πόλη καί χώρα, γυρεύο
ντας νά ψωνίσομε άπό δπου μπορούμε φιλαργυρία καί κε
νοδοξία, καί νά γεμίσομε τήν ψυχή μας μέ ματαιότητα.

Εΐ^ε #άλι ό γέροντας.
πλέον, τέκνα μου, άπό τον κόσμο, γιατί ό και

ρ ό ς  πλησίασε.

Ε̂ ε * & * ·



Άβάλαι, πόσα κλαύσομεν και μετανοήσωμεν, έφ ’ οίς νυν 
ού μετανοοΰμεν!

Εϊπε πάλιν, δτι.
Οδτε έγκωμιαζόμενοι έαυτους κρατουμεν, ούτε πάλιν λό- 

5 γον ύποφέρομεν. Τό μεν γάρ ήμΐν φιλοδοξίαν έργάζεται, το 
δε λύπην ήμΐν έμποιεΐ τοΐς ταλαιπώροις. 'Όπου δε λύπη 
και κενοδοξία, ούδεν άγαθόν εύρίσκεται.

Είπε πάλιν, δτι.
Οί πατέρες ήμών, ώς μεγάλοι και θαμαστοί, έποίμαινον 

10 πολλούς· έγώ δε ό ταπεινός, ένός προβάτου άρχειν ού δύ
ναμαι, άλλά πάντοτε θηριάλωτος γίνομαι.

Είπε πάλιν, δτι.
Των δαιμόνων έργον τοΰτό έστιν, ϊνα μετά τό ρίψαι την 
ψυχήν εις άμαρτίαν, τότε εις άπόγνωσιν ημάς έμβάλωσιν, 

15 ϊνα τελείως ημάς άπολέσωσιν. Αει γάρ οί δαίμονες λέγου- 
σι Tjj ψοχη' «πότε άποθανεΐται και άπολεΐται τό δνομα αύ- 
του;».
Εάν οδν νήψΐΐ ή ψυχή και αύτή άντιβοήσει πρός αύτούς και 
εϊπχ\,

20 «Ούκ άποθανουμαι, άλλά ζήσομαι και διηγήσομαι τά έργα 
Κυρίου».
Επειδή ούν πολλήν αναίδειαν έχουσιν οί δαίμονες, και αύ- 
τοι πάλιν άντεπιστρέφουσι, λέγοντες.
«Μεταναστεύου έπι τά δρη, ώς στρουθίον».

25 Διό καί ήμεΐς όφείλομεν πρός αύτούς λέγειν.
«Και γάρ αύτός θεός μου και Σωτήρ μου, άντιλήπτωρ 
μου, ού μη μεταναστεύσω».

Είπε πάλιν.
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59. Ψαλμ. 40,6.
60. Ψαλμ. 118,17.



’Αλλοίμονο! για πόσα θά κλάψομε και θά μετανοήσομε, 
για τά όποια τώρα δεν μετανοούμε.

Είπε πάλι.
Ούτε όταν έγκωμιαζόμαστε συγκρατοΰμε τον έαυτό μας, 
ούτε πάλι λόγο έναντίον μας άνεχόμαστε. Γιατί τό ένα 
μας δημιουργεί φιλοδοξία, ένώ τό άλλο προξενεί σε μάς 
τούς ταλαίπωρους στεναχώρια. Καί δπου ύπάρχει στενα
χώρια καί κενοδοξία, δεν ύπάρχει κανένα άγαθό.

Είπε πάλι.
Οί πατέρες μας, σαν μεγάλοι καί θαυμαστοί πού ήταν, 
ποίμαιναν πολλούς, ένώ έγώ ό ταπεινός δεν μπορώ νά 
ποιμάνω ένα πρόβατο, άλλα πάντοτε γίνομαι τροφή τών 
θηρίων.

Είπε πάλι.
"Εργο τών δαιμόνων είναι αύτό, άφού ρίξουν τήν ψυχή 
στήν άμαρτία, τότε νά τήν όδηγήσουν σέ άπόγνωση, 
ώστε νά μάς καταστρέψουν τελείως. Γιατί πάντοτε οί δαί
μονες λένε στήν ψυχή· «Πότε θά πεθάνεις καί θά χάσεις 
τό όνομά σου;»59.
"Αν λοιπόν ή ψυχή νήψει καί άντιβοήσει πρός αύτούς καί 
πει.
«Δέ θά πεθάνω, άλλά θά ζήσω καί θά διηγούμαι τά εργα 
τού Κυρίου»60.
Τότε, έπειδή οί δαίμονες έχουν πολλή άναίδεια, άνταπο- 
δίδουν πάλι τήν άπάντησή τους σ’ αύτά καί λένε.
«Πήγαινε στά δρη, γιά νά ζεΐς σάν σπουργίτι»61.
Γι’ αύτό καί έμεΐς όφείλομε νά λέμε πρός αύτούς.
«Ό  ίδιος ό θεός μου καί Σωτήρας μου είναι βοηθός μου 
καί δέ θά μεταναστεύσω»62.

Είπε πάλι.
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61. Ψαλμ. 10,1.
62. Ψαλμ. 61,7.



Γενοΰ Θυρωρός τής καρδίας σου, ΐνα μη εΐσέλθη τις ξένος,
λέγων.
« Ήμέτερος εΐή των ύπεναντίων;».

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΑ'

Έγώ καί ό έταΐρός μου Σωφρόνιος έν τη Αλεξάνδρειά όντες, 
5 άπίημεν έν μ/<? έπι την Θεοδοσίου έκκλησίαν και άπαντψ ήμϊν 

άνθρωπός τις φαλακρός, φορών άπο σακκομαχίου έως τών γο
νάτων* έφαίνετο δέ ώς σαλός. Λέγει ούν μοι ό άββας Σωφρόνιος.

Δόςμοι φολερά και θεωρείς την άρετήν του έρχομένου.
Δίδωμι αύτφ πέντε φόλεις. Ό δέ λαβών δίδω σι τφ  φαινομένω 

ίο ώς σαλφ. Ό δέ έλαβε, μηδέν όλως λαλήσας. Ήμεΐς δέ έν τφ  λε- 
ληθότι κατηκολουθήσαμεν όπίσω. Ό δέ ώς έκαμψε την ρύμην, 
έκτείνει την χειρα αύτοΰ την δεξιάν είς τον ούρανόν, έχουσαν кал 
τά φολερά, άνω είς το ύψος και μετά τούτο βάλλει μετάνοιαν τφ  
θεφ, καί θεις τά φολερά είς την γην, άπήλθεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΒ’

15 Έν ταϊς άρχαΐς Τιβερίου του βασιλέως καί πιστοτάτου Καίσαρος 
άπήλθομεν είς Όασιν, έν ή γενόμενοι έθασάμεθα αύτόθι μέγαν 
κατά θεόν μοναχόν τφ γένει Καππαδόκην, όνομα δέ αύτφ 
Λέων. Περ) τούτου πολλοί πολλά και θαυμαστά διηγήσαντο 
ήμϊν. Ήμεΐς δέ είς συντυχίαν αύτοΰ έλθόντες και πείραν πολλήν 

20 του όσίου άνδρος έσχηκότες, μεγάλως ώφελήθημεν και μάλιστα 
έπϊ τη ταπεινώσει αύτοΰ κα\ ήσυχίφ και ακτημοσύνη και άγάπη, 
ή είχε πρός πάντας. Έλεγεν ούν ήμϊν ό άοίδιμος ούτος γέρων, 
ότι.

Πιστεύσατέ μοι, τέκνα, βασιλεϋσαι έχω.
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63. Ίησ. Ναυή 5,13.



Γίνε θυρωρός τής καρδιάς σου γιά νά μήν μπει κανένας 
ξένος, λέγοντας.
«Δικός μας είσαι ή τών έχθρών μας;»63.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 111

Έγώ και ό φίλος μου Σωφρόνιος, όταν ήμασταν στήν ’Αλεξάν
δρεια, μιά μέρα έπισκεφθήκαμε τήν έκκλησία του Θεοδοσίου· 
συναντήσαμε κάποιον άνθρωπο φαλακρό, πού φορούσε μανδύα 
μέχρι τά γόνατα· φαινόταν νά ήταν σαλός64. Μού λέει ό άββάς 
Σωφρόνιος.

Δός μου χρήματα και θά δεις τήν άρετή αύτού πού έρχε
ται.

Τού δίνω πέντε κέρματα, και αύτός τά πήρε και τά έδωσε σ’ αύ
τόν πού φαινόταν σάν σαλός. Εκείνος τά πήρε χωρίς νά πει τί
ποτε. Έμεις τότε κρυφά-κρυφά τον παρακολουθήσαμε άπό 
πίσω. Και αύτός μόλις έστριψε στή στροφή, σηκώνει ψηλά τό 
δεξί του χέρι στον ούρανό, κρατώντας και τά χρήματα καί, 
άφού έβαλε μετά άπ’ αύτό μετάνοια στο θεό, άφησε τά χρήμα
τα κάτω στή γή, και έφυγε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 112

Κατά τή βασιλεία τού Τιβερίου τού βασιλιά και πιστότατου 
Καίσαρα, πήγαμε στήν "Οαση, πού όταν φθάσαμε έκεΐ είδαμε 
ένα μοναχό μεγάλο κατά θεό , στήν καταγωγή Καππαδόκη. Τό 
όνομά του ήταν Λέων. Γιά αύτόν πολλοί πολλά θαυμαστά μάς 
διηγήθηκαν. Έμεις άφού τον συναναστραφήκαμε καί γνωρίσα
με πάρα πολύ καλά τόν όσιο άνδρα, άποκομίσαμε μεγάλη ώφέ- 
λεια καί κυρίως άπό τήν ταπείνωση αύτού, τήν ήσυχία, τήν 
άκτημοσύνη του καί τήν άγάπη πού είχε πρός όλους. ’Έλεγε 
λοιπόν ό άείμνηστος αύτός γέροντας.

Πιστέψτε με, τέκνα μου, μπορώ νά βασιλεύσω.
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Ήμεΐς οδν λέγομεν αύτφ, ότι.
Πίστευσον άββα, λέγων, άπο Καππαδοκίας ούδέποτέ τις 
έβασίλευσεν * άκαίρως ούν έχεις τον λογισμόν τούτον.

Ό δέ πάλιν έλεγεν.
5 "Οντως, τέκνα, βασιλενσαι έχω.

Καϊ ούδεις ήδύνατο πεϊσαι αύτόν άποστήναι του λογισμού τού
του.

"Οταν ούν ήλθον οί Μάζικες και πάσαν την χώραν έκείνην διήρ- 
πασαν, ήλθον είς την "Οασιν και πολλούς μεν μονάχους έφόνευ- 

10 σαν, πολλούς δε και ήχμαλώτευσαν, έν οίς έλαβον άπο τής λαύ
ρας τόν άββά Ίωάννην (ήν δε ούτος Αναγνώστης γενόμενος τής 
Μεγάλης Εκκλησίας Κωνσταντινουπόλεως) και τόν άββάν Εύ- 
στάθιον τόν Ρωμαΐον και τόν άββάν Θεόδωρον ήσαν δε και οί 
τρεις άσθενοΰντες. Μετά ούν αίχμαλωτισθήναι αύτούς, λέγει ό 

15 άββάς Ιωάννης τοΐς βαρβάροις.
Λάβετέ με είς την πόλιν και πείσω τόν έπίσκοπον δούναι 
ύμΐν νομίσματα είκοσιτέσσαρα.

"Ελαβεν οδν αύτόν είς τών βαρβάρων και φέρει αύτόν πλησίον 
τής πόλεως κα\ είσήλθεν ό άββάς Ιωάννης πρός τόν έπίσκοπον. 

20 Εύρέθη δέ καί ό άββάς Λέων έν τή πόλει και άλλοι τινες τών πα
τέρων, διό ούδε έκρατήθησαν. Είσελθών ούν ό άββάς Ιωάννης 
ήρξατο παρακαλεΐν τόν έπίσκοπον, ϊνα τά νομίσματα δω τω 
βαρβάρφ. Ό δέ έπίσκοπος ούχ εύρέθη έχων εί μη όκτώ νομί
σματα. Ήθέλησαν οδν δούναι αύτά τφ  βαρβάρω. Και ούκ έλαβε, 

25 λέγων.
Ή  δότε μοι κδ ' νομίσματα ή μονάχον.

Ήναγκάσθησαν οδν οί άπό του κάστρου δούναι τόν άββάν Ίωάν
νην τφ βαρβάρφ, κλαίοντα και όδυρόμενον και άπήγαγον αύτόν 
είς τάς σκηνάς αύτών. Μετά οδν τρεις ήμέρας λαβών ό άββάς 

30 Λέων όκτώ νομίσματα, έζήλθεν είς τήν έρημον, δπου οί βάρβα
ροι ήσαν, και παρεκάλει λέγων.



Καί έμεΐς του λέγαμε.
Ποτέ κανένας άπό την Καππαδοκία δέν έγινε βασιλιάς* 
άδικα λοιπόν έχεις αύτόν τον λογισμό.

Αυτός πάλι έλεγε.
Πράγματι, τέκνα μου, μπορώ νά βασιλεύσω.

Κανείς δέν μπορούσε νά τον πείσει νά διώξει αύτόν τον λογι
σμό.

Ό ταν έκαναν έπιδρομή οί Μάζικες και λεηλάτησαν όλόκληρη 
έκείνη τη χώρα, ήρθαν και στην ’Όαση και τότε πολλούς μονα
χούς σκότωσαν ,καί πολλούς αιχμαλώτισαν* άνάμεσα σ’ αύτούς 
άπό τή λαύρα πήραν τον άββά Ιωάννη (αύτός ήταν άναγνώστης 
στή Μεγάλη Εκκλησία τής Κωνσταντινουπόλεως) και τον 
άββά Εύστάθιο τον Ρωμαίο και τόν άββά Θεόδωρο* καί οί τρεις 
ήταν άρρωστοι. Μετά τήν αίχμαλωσία τους, λέει ό άββάς Ιωάν
νης στούς βαρβάρους.

Πηγαίνετέ με στή πόλη και θά πείσω τόν έπίσκοπο νά 
σάς δώσει είκοσι τέσσερα νομίσματα.

'Ένας λοιπόν άπό τούς βαρβάρους τόν παίρνει και τόν φέρνει 
κοντά στή πόλη. Πήγε ό άββάς ’Ιωάννης στον έπίσκοπο. Βρέ
θηκε και ό άββάς Λέων στήν πόλη και μερικοί άλλοι πατέρες, 
και γι’ αύτό δέν είχαν συλληφθεΐ. ’Αφού λοιπόν ό άββάς Ιωάν
νης μπήκε μέσα στον έπίσκοπο άρχισε νά τόν παρακαλεΐ νά 
δώσει τά νομίσματα στούς βαρβάρους. Και ό έπίσκοπος δέν 
βρέθηκε νά έχει παρά μόνο όκτώ νομίσματα, θέλησαν νά τά 
δώσουν αύτά στό βάρβαρο. Εκείνος δμως δέν τά πήρε, λέγο
ντας.

"Η θά μου δώσετε είκοσι τέσσερα νομίσματα ή τόν μονα- 
χό.

’Αναγκάστηκαν λοιπόν οί κάτοικοι τού κάστρου νά δώσουν τόν 
άββά Ιωάννη στό βάρβαρο, γεμάτο άπό κλάματα καί όδυρμούς, 
και τόν πήγαν στις σκηνές τους. Μετά τρεις μέρες παίρνοντας ό 
άββάς Λέων τά όκτώ νομίσματα, πήγε στήν έρημο, όπου ήταν 
οί βάρβαροι, και τούς παρακαλούσε λέγοντας.
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Λάβετε κάμε και τα όκτώ νομίσματα και άπολύσατε τό- 
τονς, δτι άσθενονσι και ούχ ύπουργοΰσιν ύμΐν και φονεΰσαι 
αύτους έχετε. Έγώ δε και ύγιαίνω και δουλεύω ύμΐν.

Τότε οί Βάρβαροι έλαβον αύτον και τα όκτώ νομίσματα λεγόμε- 
5 να και άπέλυσαν τούς τρεις. Άπήλθεν ούν ό άββάς Λέων έως τί

νος μετ’ αύτών και άτονήσαντα άπεκεφάλισαν αύτόν. Και έπλή- 
ρωσεν ό άββας Λέων την λέγουσαν Γραφήν· «μεΐζονα ταύτης 
άγάπην ούδεις έχει, ϊνα τις θη την ψυχήν αύτοΰ ύπερ των φίλων 
αύτοΰ». Τότε кал ήμεΐς έγνωμεν, δτι τούτο ήν δ έλεγεν, δτι ‘βασι- 

10 λεΰσαι έχω’. ’Όντως yap έβασίλευσε, θεις την ψυχήν αύτοΰ ύπερ 
τών φίλων αύτοΰ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΓ

Άπήλθον προς τον άββάν Ίωάννην τον τής Πέτρας, λαβών και 
τον έταϊρον Σωφρόνιον, кал έπηρωτήσαμεν αύτον είπεΐν ήμϊν λό
γον. Ό δέ γέρων εϊπεν.

15 Αγαπήσατε τήν άκτημοσύνην και τήν έγκράτειαν. Πιστεύ- 
σατέ μοι γαρ λέγοντι, δτι δτε ήμην έν τή Σκήτει, έν τή νεό- 
τητί μου, τις τών πατέρων τον σπλήνα αύτοΰ έπόνεσε και 
κρασίον δξους έζητήθη είς τάς τέσσαρας λαύρας τής 
Σκήτεως κα\ ούχ εύρέθη’ τοσαύτη ούν παρ’ αύτοΐς άκτη- 

20 μοσύνη κα\ έγκράτεια. 7Ησαν δέ έκεΐ πατέρες ώσει τρισχί- 
λιοι πεντακόσιοι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΑ'

Ό αύτος γέρων διηγήσατο ήμϊν πάλιν περι τοΰ άββα Δανιήλ, τοΰ 
Λίγυπτίου, λέγων, δτι.

Ανήλθεν ό γέρων έν μι$ είς Τερενούθψ το έργόχειρον αύτοΰ 
25 πωλήσαι. Νεώτερος δέ τις παρεκάλει τον γέροντα, λέγων.

Δια τον θεόν, καλόγηρε, δεΰρο είς τον οΐκόν μου καί ποιη- 
' σον έπάνω τής γυναικός μου εύχήν, δτι στείρα έστίν.

65. Ίω. 15,3.
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Κρατείστε έμενα και τά όκτώ νομίσματα και αφήστε 
ελεύθερους αύτούς, γιατί είναι άρρωστοι και δεν μπορούν 
νά σάς ύπηρετήσουν και πρόκειται νά τούς σκοτώσετε. 
Έγώ και γερός είμαι και θά σάς ύπηρετήσω.

Τότε οί βάρβαροι πήραν αύτόν και τά όκτώ νομίσματα και 
έλευθέρωσαν τούς τρεις. Ό  άββάς Λέων πήγε μαζί τους μέχρι 
ένός σημείου και έπειδή έξαντλήθηκε τον άποκεφάλισαν. ’Έτσι 
έκπλήρωσε ό άββάς Λέων τή γραφή πού λέει· «κανείς δεν έχει 
μεγαλύτερη άγάπη άπό αύτήν, ιώστε νά θυσιάσει τή ζωή του γιά 
τούς φίλους του»65. Τότε και έμεΐς καταλάβαμε, ότι αύτό ήταν 
έκεΐνο πού έλεγε, ‘μπορώ νά βασιλεύσω’. Γιατί πραγματικά βα- 
σίλευσε, θυσιάζοντας τήν ψυχή του ύπέρ τών φίλων του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 113

Πήγα στον άββά ’Ιωάννη τον τής Πέτρας, παίρνοντας μαζί μου 
και τό φίλο μου Σωφρόνιο, και τον παρακαλέσαμε νά μας πει 
κάποιο λόγο. Και ό γέροντας μάς είπε.

’Αγαπήστε τήν άκτημοσύνη και τήν έγκράτεια. Πιστέψτε, 
σάς παρακαλώ, αύτό πού λέγω· όταν βρισκόμουν στή 
Σκήτη, στά νιάτα μου, κάποιου άπό τούς πατέρες τού πό
νεσε ή σπλίνα και ζητήθηκε ξύδι άπό κρασί σε τέσσερις 
λαύρες τής Σκήτης και δεν βρέθηκε· τόση μεγάλη δηλαδή 
άκτημοσύνη και έγκράτεια ύπήρχε σ’ αύτούς. Ζούσαν 
έκει περίπου τρεις χιλιάδες πεντακόσιοι πατέρες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 114

Ό  ίδιος γέροντας μάς διηγήθηκε πάλι γιά τον άββα Δανιήλ τόν 
Αίγύπτιο, λέγοντας.

Κάποτε ό γέροντας άνέβηκε στήν Τερενούθη γιά νά πουλήσει 
τό έργόχειρό του. Κάποιος νεαρός τόν παρακαλούσε καί τού 
έλεγε.

Γιά τό όνομα τού θεού, καλόγηρε, έλα στό σπίτι μού καί 
κάμε εύχή πάνω στή γυναίκα μου, γιατί είναι στείρα.
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Ό δέ γέρων βιασθεις υπό τοΰ νεωτέρου, άπήλθε μετ’ αύτοΰ εις 
τόν οίκον αύτοΰ και έποίησεν εύχήν τη γυναικι αύτοΰ και τοΰ 
θεοΰ θελήσαντος έσχεν ή γυνή κατά γαστρός. Τινες ούν άνδρες, 
μή φοβούμενοι τον θεόν, ήρξαντο διαβάλλειν τόν γέροντα και λέ- 

5 γειν, δτι.
Αληθώς ό νεώτερος άγονός έστν άλλ’έκ τοΰ άββά Δανιήλ 
έσχεν ή γυνή.

ΤΗλθεν ούν ή άκοή αυτή πρός τόν γέροντα και δηλοΐ ό γέρων τφ  
άνδρι τής γυναικός, δτι.

10 "Chav γεννήση ή γυνή σου, δήλωσόν μοι.
"Οταν οδν έγέννησεν ή γυνή, δηλοΐαύτφ ό νεώτερος, λέγων.

Διά τοΰ θεοΰ και τών εύχών σου, πάτερ, έγέννησεν.
Τότε ό άββας Δανιήλ άπελθών λέγει τφ  νεωτέρω.

Ποίησον άριστον και κάλει τους συγγενείς σου και τους φί- 
15 λους σου.

Ώς ούν ήρίστων, λαβών ό γέρων τό παιδίον είς τάςχεΐρας αύτοΰ, 
έμπροσθεν πάντων λέγει τφ παιδίφ.

Τίς έστιν ό πατήρ σου;
Λέγει ό παΐς.

20 Οδτος.
Δείξας τφ  δακτύλω τής χειρός τόν νεώτερν. Ήν δε ό παΐς ήμε
ρων εϊκοσι δύο.
Καί έδόζασαν πάντες τόν θεόν «τόν φυλάσσοντα άλήθειαν» τοΐς 
έκζητοΰσιν αύτόν έν όλη καρδίφ

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ PIE'

25 Έλεγεν ό άββας Ιωάννης ό Κίλιζ ό ήγούμενος τής Ραϊθοΰ, гοΐς 
άδελφοϊς.

Τέκνα, ώς έφύγομεν τόν κόσμον, φύγωμεν και τάς έπιθυ- 
μίας τής σαρκός.

66. Ψαλμ. 145,6.
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Ό  γέροντας έπειδή έξαναγκάστηκε άπό τον νεαρό, πήγε μαζί 
του στο σπίτι του καί έκαμε εύχή πάνω στη γυναίκα του. Με τό 
θέλημα του θεοΰ ή γυναίκα συνέλαβε. Μερικοί τότε άνθρωποι, 
χωρίς φόβο θεού, άρχισαν νά διαβάλλουν τό γέροντα καί νά 
λένε.

’Αλήθεια, ό νεαρός είναι στείρος, καί ή γυναίκα συνέλαβε 
άπό τό γέροντα.

Αύτή ή διάδοση έφτασε στ’ αύτιά του γέροντα* στέλνει τότε 
μήνυμα στον άνδρα της γυναίκας καί του λέει.

'Όταν γεννήσει ή γυναίκα σου νά μου τό πεις.
'Όταν λοιπόν γέννησε ή γυναίκα του, ό νεαρός ειδοποιεί τό γέ
ροντα, λέγοντας.

Μέ τη βοήθεια του θεοΰ καί τις εύχές σου, πάτερ, γέννη
σε.

Τότε ό άββάς Δανιήλ πήγε στο σπίτι του καί λέει στο νεαρό.
Κάμε τραπέζι καί κάλεσε τούς συγγενείς καί φίλους σου.

Ένώ λοιπόν έτρωγαν, παίρνοντας ό γέροντας τό παιδί στά χέ
ρια του, μπροστά σ’ όλους, λέει στο παιδί.

Ποιός είναι ό πατέρας σου;
Καί άπαντά τό παιδί.

Αύτός,
Δείχνοντας μέ τό δάχτυλο τού χεριού του τον νεαρό. ΤΗταν τό 
παιδί είκοσι δύο ήμερων.
'Ό λοι τότε δόξασαν τό θεό, «πού φυλάττει τήν άλήθεια»66 γιά 
έκείνους πού μέ όλη τους τήν καρδιά τον ζητούν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 115

"Ελεγε ό άββάς ’Ιωάννης ό Κίλιξ, ό ήγούμενος τής Ραϊθού, 
στούς άδελφούς.

Τέκνα μου, δπως φύγαμε άπό τόν κόσμο, άς φύγομε καί 
άπό τις έπιθυμίες τής σάρκας.



Είπε πάλιν.
Μιμησώμεθα τούς πατέρας ημών' μετά ποίας σκληραγω
γίας και ήσυχίας έκάθισαν ώδε.

Είπε πάλιν.
5 Μη ρυπώσωμεν, τέκνα, τον τόπον τούτον, δν οί πατέρες 

ήμών έκαθάρισαν άπό τών δαιμόνων.
Είπε πάλιν.

Ό τόπος οδτος άσκητών έστιν, ού πραγματευτών.
Είπε πάλιν.

10 "Εφθασα γέροντας, άπό έβδομήκοντα έτών ποιήσαντας, 
βοτάνας και φοίνικας έσθίοντας μόνον.

Είπε πάλιν ό γέρων.
Έβδομήκοντα έξ έτη έχω έν τφ  τόπω, πολλά δεινά και 
κακά παθών όπό τών δαιμόνων.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ PIS’

15 Αιηγήσατο ήμΐν ό άββας Άνδρέας Μεσσήνιος, ότι.

"Οτε ήμην νεώτερος άνεχώρησα έγώ και ό άββας μου άπό Ραϊ- 
θοΰ και έζήλθομεν είς Παλαιστίνην έμείναμεν δε πρός ένα γέ
ροντα. Ό οδν γέρων ό ύποδεξάμενος ήμας είχε νόμισμα έν. 
Έπλανήθη που τέθηκε αύτό кал ύπέλαβεν ότι ό νεώτερος έγώ 

20 αύτό έκλεψα. "Ελεγεν οδν ό γέρων τοϊς πατράσι του τόπου, ότι,
Ό άδελφός!Ανδρέας τό νόμισμα έλαβε.

Ήκουσε δϊ ό άββας μου και φωνήσας με, λέγει.
Είπέ, ‘Ανδρέα, σύ έλαβες τό νόμισμα του γέροντος;

Λέγω έγώ.
25 Φεϊσον, άββα, ούδέν έλαβον.

ΕΪχον οδν παλλίον και έπώλησα του νομίσματος και λαβών τό 
νόμισμα, ύπάγω πρός τόν γέροντα και βάλλω αύτφ μετάνοιαν 
καί λέγω.

228 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ



Είπε πάλι.
"Ας μιμηθοΰμε τούς πατέρες μας* με ποιές σκληραγωγίες 
καί μέ ποιά ήσυχία έμειναν έδώ.

Είπε πάλι.
"Ας μην ρυπαίνομε, τέκνα μου, αύτόν τον τόπο, πού οί πα
τέρες μας καθάρισαν άπό τούς δαίμονες.

Είπε πάλι.
Ό  τόπος αύτός είναι άσκητών και όχι πραματευτών.

Είπε πάλι.
Γνώρισα γέροντες πού έζησαν εβδομήντα χρόνια, τρώγο
ντας μόνο χόρτα καί χουρμάδες.

Είπε πάλι ό γέροντας.
"Εχω σ’ αύτόν έδώ τον τόπο έβδομήντα έξι χρόνια, πα- 
θαίνοντας πολλά δεινά και κακά άπό τούς δαίμονες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 116

Ό  άββάς Άνδρέας ό Μεσσήνιος μάς διηγήθηκε τά έξης.

'Όταν ήμουν νεώτερος, έφυγα έγώ και ό άββάς μου άπό τή Ραϊ- 
θώ και πήγαμε στήν Παλαιστίνη, και μείναμε κοντά σέ ένα γέ
ροντα. Ό  γέροντας λοιπόν πού μάς ύποδέχτηκε είχε ένα νόμι
σμα. Ξέχασε πού τό έβαλε και ύποψιάστηκε, ότι έγώ ό νεώτε
ρος τό έκλεψα. "Ελεγε λοιπόν ό γέροντας στούς πατέρες τού 
τόπου.

Ό  άδελφός Άνδρέας πήρε τό νόμισμα.
Τό άκουσε ό άββάς μου και φωνάζοντάς με, μου λέει.

Πές μου, Άνδρέα, σύ πήρες τό νόμισμα τού γέροντα;
’Εγώ τού λέγω.

Λυπήσου με, άββά, τίποτα δέν πήρα.
Είχα ένα έσώρασο* τό πούλησα γιά ένα νόμισμα και παίρνοντας 
τό νόμισμα πήγα στό γέροντα και βάζοντας μετάνοια τού λέγω.
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Συγχώρησόν μοι, ώ κύριε άββά, δτι ό σατανάς έχλεύασε 
και έλαβον τό νόμισμά σου.

Εύρέθη δέ έκεΐκαι κοσμικός τις και λέγει μοι ό γέρων.
'Ύπαγε, τέκνον, ούδϊν άπώλεσα.

5 Πάλιν οδν έβαλον μετάνοιαν, λέγων.
Διά τόν Κύριον άπόλαβε το νόμισμα’ ίδου τοΰτό έστι και 
ποίησόν μοι εύχήν, δτι ό σατανάς ένέβαλέ μοι, ϊνα κλέψω 
αυτό και θλίψω σε.

Λέγει ό γέρων.
10 Τέκνον, ούκ άπώλεσα τιποτοΰν.

Ώς οδν ούκ έπεισέ με, τότε λέγει μοι ό κοσμικός.
"Οντως, κύριε άδελφέ, τη χθες έλθών εδρον τον γέροντα κλαίον- 
τα καί βάλλοντα μετάνοιαν και έν θλίψει πολλή δντα. Ώς οδν εϊ- 
δον τόν γέροντα έν τοιαύτη θλίψει, λέγω αύτφ.

15 Ποίησον άγάπην · τί έστιν δ έχεις;
Λέγει μοι ό γέρων, δτι,

Τόν άδελφον έσυκοφάντησα, δτι τό νόμισμα έλαβε και 
ίδού, εδρον αύτό, δπου τέθηκα αύτό.

Τότε ό γέρων οίκοδομηθεις έπ * έμέ, δτι ούκ έλαβον και έπήνεγκα 
20 αύτό, λέγων.

Λάβε τό νόμισμα έγώ γάρ αύτό έλαβον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΖ'

’Αδελφός δαιμόνων έχων, παρέβαλε τφ  άββξ Συμεώνι τφ  Στυ
λίτη είς τό θαυμαστόν "Ορος, ϊνα εύχήν ύπϊρ αύτοΰ ποιήση και 
άποδιώξη άπ’ αύτοΰ τόν δαίμονα. Λέγει αύτφ ό άββάςΣυμεών.

25 Ποΰ κάθη;
Λέγει ό άδελφός.

Είς Ραϊθοΰ.
Απεκρίθη ό γέρων.

θαυμάζω, άδελφέ, πόσον κόπον ύπέμεινας και τοσαύτην



Συγχώρησε με, άββά, γιατί ό Σατανάς με παρέσυρε και 
πήρα τό νόμισμα σου.

Βρέθηκε έκει και ένας κοσμικός και μου λέει ό γέροντας.
Πήγαινε, τέκνο μου, τίποτα δεν έχασα.

Πάλι έβαλα μετάνοια και του λέγω.
Για το όνομα του Κυρίου, πάρε τό νόμισμα, νά αύτό είναι, 
και διάβασέ μου εύχή, γιατί με έβαλε ό Σατανάς νά τό 
κλέψω και νά σέ θλίψω.

Λέγει ό γέροντας.
Τέκνο μου, τίποτα δέν έχασα.

Επειδή λοιπόν δέν μέ έπεισε, τότε μού λέει ό κοσμικός.
Πραγματικά, άδελφέ, όταν ήρθα χθές βρήκα τον γέροντα νά 
κλαίει και νά κάνει μετάνοιες και νά είναι πολύ θλιμμένος. 
'Όταν είδα τό γέροντα σέ τέτοια θλίψη, τού λέγω.

Δείξε άγάπη. Τί είναι αύτό πού έχεις;
Μού λέει ό γέροντας.

Συκοφάντησα τον άδελφό, πώς πήρε τό νόμισμα. Και νά, 
βρήκα πού τό είχα βάλει.

Τότε ό γέροντας παίρνοντας δίδαγμα άπό μένα, πού, άν και δέν 
τό είχα πάρει, τού τό έφερα πίσω, μού λέει.

Πάρε τό νόμισμα, γιατί έγώ τό πήρα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 117

Κάποιος άδελφός, πού είχε δαιμόνιο, έπισκέφθηκε τον άββά 
Συμεών τον Στυλίτη στό θαυμαστό "Ορος γιά νά τού διαβάσει 
εύχή και νά διώξει τόν δαίμονα. Ό  άββάς Συμεών τού λέει.

Πού μένεις;
Λέγει ό άδελφός.

Στή Ραϊθώ.
Άποκρίθηκε ό γέροντας.

Απορώ, άδελφέ, μέ τόν τόσο κόπο πού ύπέμεινες καί τόν
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όδόν ήνυσας, ϊνα πρόςμε έλθης, εις άνθρωπον άμαρτωλόν, 
τοιούτους πατέρας έχων έν τη λαύρα σου. 'Ύπαγε ουν προς 
τον άββάν Άνδρέαν και βάλε αύτφ μετάνοιαν, ϊνα ευζηται 
ύπερ σου και εύθέως θεραπεύει.

5 Ό δε αδελφός άπελθών εις Ραϊθοΰ, έβαλε μετάνοιαν τφ  άββν 
Ανδρέφ, καθώς είπεν αύτφ ό άββας Συμεώνιος, λέγων.

Εύζαι ύπερ έμοΰ, άββά.
Λέγει αύτφ ό άββας Ανδρέας.

Έλαβε την χάριν τής ίάσεως ό άββας Συμεώνιος.
10 Και ποιήσαντος αύτοΰ εύχήν, εύθέως έκαθαρίσθη ό άδελφος και 

ηύχαρίστησε τφ θεφ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΗ'

Διηγήσατο ήμϊν ό άββας Σέργιος ό τής Ραϊθοΰ, περί τίνος άδελ- 
φοΰ διακόνου γενομένου τών έκεϊσε, όνόματι Μηνά, λέγων ού
τως, δτι.

Ούτος έζήλθεν είς διακόνημα εις τον κόσμον και τΐ γέγονεν 
15 αύτφ, ούκ ϊσμεν, πλήν δτι εϊασε το σχήμα τό μοναχικον και γέγο- 

νε λαϊκός. Μετά ούν χρόνον πολύν άπήλθεν έν θεουπόλει και ώς 
άνήρχετο ,άπό Σελευκείας, είδε τό μοναστήριον τοΰ έν άγίοις 
άββά Συμεών τοΰ Στυλίτου άπό μακρόθεν και λέγει έν έαυτφ.

Αν έλθω και (δω τον μέγαν Συμεώνην.
20 Ού γάρ ην αύτον θεασάμενος πώποτε. Ανήλθεν ούν και τφ  κίονι 

πλησιάσας, ώς είδεν αύτον ό άββας Συμεών, έπιγνους δτι μονα
χός ήν κα\ δτι χειροτονίαν διακόνου έχει, φωνεϊ τον ύπηρετοΰντα 
αύτφ, λέγων.

Φέρε τό ψαλίδιον ώδε.
Καί ένέγκαντι λέγει αύτφ.



τόσο πολύ δρόμο πού περπάτησες γιά νά φτάσεις σε 
μένα, άνθρωπο άμαρτωλό, έχοντας στη λαύρα σου τέ
τοιους μεγάλους πατέρες. Πήγαινε λοιπόν στον άββά Άν- 
δρέα και βάλε μπροστά του μετάνοια, γιά νά προσευχηθεί 
γιά σένα, και άμέσως θά θεραπευθεΐς.

Ό  άδελφός, άφού γύρισε στή Ραϊθώ, έβαλε μετάνοια στόν άββά 
Άνδρέα, όπως άκριβώς τού ύπέδειξε ό άββάς Συμεών, λέγο
ντας.

Προσευχήσου γιά μένα, άββά.
Τού λέει ό άββάς Άνδρέας.

Πήρε τή χάρη τής θεραπείας ό άββάς Συμεών.
Άφού αύτός έκαμε τήν προσευχή του, άμέσως καθαρίστηκε ό 
άδελφός και εύχαρίστησε τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 118

Ό  άββάς Σέργιος τής Ραϊθώ μάς διηγήθηκε γιά κάποιον άδελ- 
φό, πού ήταν διάκονος έκεΐ, όνομαζόμενος Μηνάς, λέγοντας τά 
έξης.

Αύτός βγήκε στόν κόσμο γιά τό διακόνημά του, και τί συνέβη
κε σ’ αύτόν δέν ξέρομε, παρά δτι άφησε τό μοναχικό σχήμα και 
έγινε λαϊκός. Μετά λοιπόν άπό πολύ καιρό πήγε στή θεούπο- 
λη. Καθώς περνούσε άπό τή Σελεύκεια, είδε άπό μακριά τό μο
ναστήρι τού άγίου άββά Συμεών τού Στυλίτη και λέει στόν έαυ- 
τό του.

"Ας άνέβω νά δώ τόν μέγα Συμεών.
Πραγματικά ποτέ του δέν τόν είχε δει.
Ανέβηκε λοιπόν και πλησιάζοντας πρός τήν κολώνα, μόλις τόν 
είδε ό άββάς Συμεών, κατάλαβε πώς ήταν μοναχός και πώς είχε 
χειροτονία διακόνου. Φωνάζει έκεΐνον πού τόν βοηθούσε και 
τού λέει.

Φέρε μου έδώ τό ψαλίδι.
Άφού τού τό έφερε, τού λέει.
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Εύλογητός Κύριος' κούρευσον έκεΐνον, δείξας αύτόν αύτφ 
ίδίω δακτύλω.

ΎΗσαν yap πολλοί περί τον κίονα. Ό δε Θαυμάσιος έπι τφ  λόγω, 
άμα δέ και φόβω μεγάλφ ληφθείς, κατεδέξατο μηδέν δλως 

5 φθεγζάμενος, έννοήας ότι ό θεός άπεκάλυψε τφ  άγίω γέροντι τά 
κατ’αύτόν. Λέγει αύτφ ό άββας Συμεών.

Ποίησον εύχήν διακόνου.
Και εύζαμένου, λέγει αύτφ ό άγιος.

"Υπαγε είς Ραϊθου, δθεν έξήλθες.
10 Κάκείνου λέγοντος αίσχύνεσθαι καί μη δύνασθαι φέρειν την άπό 

τών άνθρώπων έντροπήν, πάλιν λέγει αύτφ.
Πίστευέ μοι, τέκνον, έπι τού τφ, ούκ όφείλεις έντραπήναι. 
Ίλαρφ γάρ προσώπφ οί πατέρες ύποδέζονταί σε καί χαρά 
αύτοϊς γενήσεται και άγαλλίασις έπι τη ση έπιστροφη. Γί- 

15 νωσκε δέ καί τούτο, δτι ό θεός σημεΐον έχει ποιήσαι έν 
σοί, Γνα γνφς, δτι συνεχώρησέ σοι ή αύτου εύσπλαχνία την 
άμαρτίαν ταύτην.

Καί δη έλθόντος αύτου είς Ραϊθου έδέζαντο αύτόν οί πατέρες 
ύπτίαις χερών καί έβαλον αύτόν καί είς το ίερατεΐον. Έν μιςί Κυ- 

20 ριακη ώς έβάσταζε τό άγιον καί ζωοποιόν αίμα του μεγάλου 
θεού καί Σωτήρος ήμών Ιησού Χριστού, αίφνίδιον έζήλθεν ό 
όφθαλμός αύτου. Έκ του σημείου τούτου έγνωσαν, δτι συνεχώ- 
ρησεν αύτφ ό θεός την άμαρτίαν, κατά τον λόγον του δικαίου 
Συμεών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙΘ'

25 "Ελεγεν ήμΐν ό άββας Εύσέβιος ό πρεσβύτερος τής λαύρας Рал- 
θου παραβαλουσιν αύτφ, δτι.

Δαίμων άπήλθεν είς κελλίον γέροντος έν σχήματι μοναχού 
καί κρούσαντος αύτου τήν θύραν, ήνοιζεν αύτφ ό γέρων 
καί λέγει αύτφ.

30 Εδξαι.
Ό δέ δαίμων λέγει.
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Εύλογητός ό Κύριος· κούρεψε εκείνον,
Δείχνοντας μέ τό δάχτυλό του αύτόν άκριβώς.
Κοντά στην κολώνα ήταν πολλοί. Αύτός άπόρησε μέ τό λόγο 
αύτό, συγχρόνως όμως καταλήφθηκε άπό μεγάλο φόβο και δέ
χθηκε νά τό κάνει χωρίς νά πει τίποτα, σκεπτόμενος ότι ό θεός 
άποκάλυψε στον άγιο γέροντα τά σχετικά μ’ αύτόν. Καί ό άβ- 
βάς Συμεών τού λέει.

Κάνε εύχή διακόνου.
’Αφού έκανε, τού λέει ό άγιος.

Πήγαινε στή Ραϊθώ, άπό όπου έφυγες.
Επειδή έκεΐνος είπε ότι ντρέπεται καί δέν μπορεΐ νά ύποφέρει 
τή ντροπή των άνθρώπων, καί πάλι τού λέει.

Πίστεψέ με, τέκνο μου, γιά αύτό, δέν πρέπει νά ντρέπε
σαι. Γιατί μέ χαρούμενο πρόσωπο θά σέ δεχθούν οί πατέ
ρες καί μεγάλη χαρά καί άγαλλίαση θά νιώσουν γιά τήν 
έπιστροφή σου. Μάθε έπίσης κι αύτό, ότι ό θεός θά σου 
δείξει καί σημάδι, γιά νά καταλάβεις ότι ή εύσπλαγχνία 
του συγχώρησε αύτή τήν άμαρτία σου.

'Όταν πήγε στή Ραϊθώ τον ύποδέχθηκαν οί πατέρες μέ Ανοι
χτές άγκαλές καί τον έβαλαν στο ιερατείο. Μιά Κυριακή καθώς 
κρατούσε τό άγιο καί ζωοποιό αίμα τού μεγάλου θεού καί 
Σωτήρα μας Ιησού Χριστού, ξαφνικά βγήκε τό μάτι του. Άπό 
τό σημάδι αύτό όλοι κατάλαβαν, ότι ό θεός συγχώρησε τήν 
άμαρτία του, σύμφωνα μέ τά λόγια τού δίκαιου Συμεών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 119

Μάς έλεγε ό άββάς Εύσέβιος, ό ιερέας τής Λαύρας τής Ραϊθώ, 
όταν τόν έπισκεφθήκαμε, τά έξής.

Κάποιος δαίμονας πήγε στο κελλί ένός γέροντα πού ήταν μονα
χός. Χτυπώντας τήν πόρτα, άνοιξε ό γέροντας καί τού λέει.

Κάμε εύχή.
Καί ό δαίμονας λέει.
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Νυν και άει και εις τους αιώνας των αιώνων. ‘Αμήν.
Ό δε γέρων έκ τρίτου λέγει αύτφ.

Ευζαι.
Ό δε δαίμων λέγει.

5' Νυν και άει και είς τούς αιώνας των αιώνων. Αμήν.
Ό δέ γέρων λέγει αύτφ.

Καλώς ήλθες, εύξαι και είπέ.
Δόξα Πατρι кал Υίφ και τφ  άγίω Πνευματι, πάντοτε νυν 
και άει και είς τούς αίώνας των αιώνων. Αμήν.

10 Кал τούτο είπόντος του γέροντος, ό δαίμων ώς ύπό πυρός διω- 
χθεις άφανής έγένετο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚ '

Διηγήσαντο ήμΐν Φαρωνΐται άλιεΐς, λέγοντες.

Έν μιφ άπήλθομεν είς τό Βουχρϊ πέραν τής Έρυθράς θαλάσσης 
καί άλιεύσαντες πλείστους ίχθύας, άνήλθομεν και ώρμίσαμεν έγ- 

15 γύς Πτελέου και θελήσαντες διαπεράσαι είς την Ραϊθου, έκωλύ- 
θημεν διά των έναντίων άνέμων και κατεσχέθημεν διά χειμώνος 
τής θαλάσσης ήμέραις ένενήκοντα και διερχόμενοι την μεγίστην 
έρημον έκείνην, ηΰρομεν ύπό μιας πέτρας τρεις άναχωρητάς τε- 
θνηκότας...

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΑ’

20 Οι πατέρες του αύτοΰ τόπου διηγήσαντο ήμΐν περι του άββα
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Τώρα και πάντοτε και στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.
Και ό γέροντας του λέει για τρίτη φορά.

Κάνε εύχή.
Και ό δαίμονας λέει.

Τώρα και πάντοτε και στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.
Και ό γέροντας τού λέει.

Καλώς ήρθες. Προσευχήσου και πές.
Δόξα στον Πατέρα και στον Υιό και στο άγιο Πνεύμα πά
ντοτε, και τώρα και πάντοτε και στούς αιώνες τών αιώ
νων. ’Αμήν.

Και μόλις είπε αύτό ό γέροντας, ό δαίμονας έγινε άφαντος, σαν 
νά διώχθηκε άπό φωτιά.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 120

Φαρωνίτες ψαράδες μάς διηγήθηκαν τά έξης.

Μιά μέρα πήγαμε στο Βουχρί, πέρα άπό τήν ’Ερυθρά θάλασσα. 
’Αφού ψαρέψαμε πάρα πολλά ψάρια, φύγαμε καί πήγαμε κοντά 
στήν Πτελέο. θελήσαμε νά περάσομε στή Ραϊθώ, έμποδισθή- 
καμε όμως άπό άντίθετους άνέμους καί μείναμε ένενήντα μέρες 
έξαιτίας της θαλασσοταραχής. Περνώντας έκείνη τή μεγάλη 
έρημο βρήκαμε κάτω άπό μιά πέτρα τρεις άναχωρητές πεθαμέ
νους, πού φορούσαν κολόβια άπό σίβινο καί οι μηλωτές τους 
βρίσκονταν κοντά τους. Τούς σηκώσαμε καί τούς φέραμε στό 
πλοίο, καί τότε ή φουρτουνιασμένη θάλασσα ήρέμησε καί οί 
άντίθετοι άνεμοι έγιναν εύνοϊκοί. Μέ εύνοϊκό άνεμο τότε ταξι
δέψαμε καί ήρθαμε στή Ραϊθώ, καί οί πατέρες τούς έθαψαν μέ 
τούς παλιούς γέροντες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 121

ΟΙ πατέρες τού ίδιου τόπου μάς διηγήθηκαν γιά τόν άββά
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Γρηγορίοο τοΰ Βυζαντινοίο και του μαθητοΰ αύτοΰ, άββα Γρηγο- 
ρίου του Φαρωνίτου, λέγοντες.
Ούτοι διέμεινον εις τινα νήσον τής Έρυθρας θαλάσσης, άλλ’ ή 
νήσος αδτη ούκ είχεν ΰδωρ, διό και μετέφερον το άναγκαΐον 

5 ΰδωρ έκ τής ξηράς. Είχον καί τινα λέμβον, δι ’ ής πλέοντες εφε- 
ρον το ΰδωρ. Ημέρα τινα ούν, βαλόντες την λέμβον είς την θά
λασσαν, έδεσαν ταύτην εις τινα βράχον. Την νύκτα έκείνην, γε- 
νομένου φοβεροΰ σάλου τής θαλάσσης, έκόπη το σχοινίον και 
έχάθη ή λέμβος. "Εμειναν ούν οί πατέρες έκεΐνοι είς τήν νήσον, 

10 μη έχοντες τρόπον τοΰμεταφέρειν ΰδωρ.
Μετά όκτώ μήνας έλθόντες μοναχοί έκ τής Ραϊθώ εύρον τους 
δύο νεκρούς. Εύρον έπι τήςράχεως χελώνης καί τινα έπιγραφήν.

Ό άββας Γρηγόριος ό Φαρωνίτης έκοιμήθη μη γευθείς 
ΰδωρ όκτώ και είκοσι ημέρας. Έγώ διήλθον επτά και 

15 τριάκοντα ημέρας μη γευθεις ΰδωρ.
"Οντως εδρομεν άμφοτέρους άκεραίους και λαβόντες αύτους 
έθάψαμεν είς Ραϊθώ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΒ '

Παρεβάλομεν έν τφ δρει Σινςί τόν άββαν Στέφανον τον Καππα- 
δόκην, δςδιηγήσατο ήμϊν, λέγων.

20 'Οτε ήμην έν Ραϊθώ κατά τους χρόνους έκείνους, έν μιςί μεγάλη 
Πέμπτη και κατά τήν ώραν τοΰ Κυριακοΰ Δείπνου ήμην έν τη έκ- 
κλησίφ. Λειτουργούντων έκεΐ τη συμμέτοχη δλων των πατέ
ρων, ίδου όρώ δύο άναχωρητάς είσερχομένους έν τη έκκλησίψ 
ΤΗσαν γυμνοί καί ούδεις των άλλων πατέρων είδεν αύτούς, είμη 

25 μόνον έγώ. Μεταλαβόντες ούν τοΰ σώματος καί τοΰ αίματος τοΰ 
Κυρίου, έξήλθον καί έφυγον. Έξήλθον τότε καί έγώ μετ' αύτών. 
Πορευόμενοι οίν έβαλον μετάνοιαν καί είπον αύτοϊς.

Ποιήσατε άγάπην καί δέζασθέ με μεθ ’ ύμών.
’'Εγνωσαν δτι είδον αύτοΰς γυμνούς καί είπόν μοι.

30 Καλώς εί ένταΰθα ■ ήσύχασον ώδε.
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Γρηγόριο τό Βυζαντινό και τό μαθητή του, τον άββά Γρηγόριο 
τον Φαρωνίτη, και μάς είπαν.
Αύτοι έμειναν σε κάποιο νησί τής Έρυθράς θάλασσας* τό νησί 
δμως αύτό δεν είχε νερό και μετέφερναν τό Απαραίτητο νερό 
άπό τή στεριά. Είχαν και μια βαρκούλα, με τήν όποία έπλεαν 
και τό κουβαλούσαν. Κάποια μέρα λοιπόν έρριξαν τή βάρκα 
στή θάλασσα και τήν έδεσαν σε κάποιο βράχο. ’Αλλά τή νύχτα 
έκείνη έγινε φοβερή θαλασσοταραχή, έκοψε τό σχοινί και χά
θηκε ή βάρκα. "Εμειναν λοιπόν στο νησί οί πατέρες έκεΐνοι 
χωρίς νά έχουν τρόπο νά μεταφέρουν νερό.
Μετά άπό όχτώ μήνες ήρθαν μοναχοί άπό τή Ραϊθώ καί τούς 
βρήκαν και τούς δυο νεκρούς. Βρήκαν και στή ράχη μιας χελώ
νας τήν έπιγραφή.

Ό  άββάς Γρηγόριος ό Φανωρίτης πέθανε χωρίς νά γευτεί 
είκοσιοχτώ μέρες νερό. Και έγώ πέρασα τριανταεφτά μέ
ρες χωρίς νά πιω.

Πράγματι τούς βρήκαμε και τούς δυο Ακέραιους καί τούς πήρα
με καί τούς θάψαμε στή Ραϊθώ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 122

Στο δρος Σινα έπισκεφθήκαμε τον άββά Στέφανο τον Καππα- 
δοκη, πού μάς διηγήθηκε τα έξής.

"Οταν ήμουν στή Ραϊθώ έκεΐνα τα χρόνια, μια μεγάλη Πέμπτη 
τού Κυριάκού Δείπνου ήμουν στήν έκκλησία. Καθώς λειτουρ
γούσαμε έκεΐ καί συμμετείχαν δλοι οί πατέρες, νά, βλέπω δύο 
Αναχωρητές να μπαίνουν στήν έκκλησία. ΤΗταν γυμνοί καί κα
νένας άλλος Από τούς πατέρες δέν τό παρατήρησε, παρά μόνον 
έγώ. "Οταν μετάλαβαν τό σώμα καί τό αίμα τού Κυρίου, 
βγήκαν καί έφυγαν. Τότε καί έγώ βγήκα μαζί τους. Καθώς λοι
πόν προχωρούσαμε έβαλα μετάνοια καί τούς είπα.

Ξεΐξτε Αγάπη καί δεχτείτε με κοντά σας.
Είχαν καταλάβει πώς τούς είδα γυμνούς καί μου είπαν.

Καλά κάθεσαι έδώ, ήσύχασε έδώ.



Επει ούν παρεκάλουν πάλιν, ϊνα δέξωνταί με μεθ’ έαυτών, λέ- 
γουσί μοι.

Ού δύνασαι μενεΐν μεθ’ ήμών κάθου ένταυθα, έπει ή έδώ 
διαμονή έστι καλή διά σέ.

Άνέγνωσάν μοι και εύχήν και είτα είδον αύτους βαδίζοντας έπι 
τών ύδάτων τής Έρυθρας θαλάσσης και μεταβαίνοντας πέραν 
τής θαλάσσης.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΓ'

Παρέβαλον τφ άββφ Ζωσίμω τφ Κίλικι εις το Σινα, ώς έκαθή- 
μην έν τώ Σινα. 7Ην γάρ παραιτησάμενος την έπισκοπήν ό γέρων 
και πάλιν ήλθεν εις το κελλίον αύτοΰ’ μεγάλην γάρ άσκησιν έκτή- 
σατο. Και διηγήσατό μοι, λέγων, δτι.

Ως ήμην νεώτερος, έξήλθον έκ του Σινα όρους και άπήλθον είς 
τήν Άμμωνιακήν, ϊνα μείνω έκεϊσε είς κελλίον. Εύρον αότόθι γέ
ροντα φορουντα άπό σιβίνου κολόβιον και ώς είδέ με ό γέρων, 
πριν άσπάσασθαι αύτόν, λέγει μοι.

Τι ώδε παρεγένου, Ζώσιμε;'Ύπαγε συ τών ένθεν. Ού γάρ 
δύνασαι καθίσαι ώδε.

Ενόμισα ούν έγώ δτι έγνώριζέ με και βάλλω αύτφ μετάνοιαν, 
λέγων.

Ποίησον άγάπην, καλόγηρε, πόθεν με οίδας;
Ο δε λέγει μοι.

Πρό δύο ήμερών έφάνη μοι τις λέγων, δτι ιδού έρχεται έγ- 
γύς σου μοναχός όνόματι Ζώσιμος. Μή έάσης αύτόν μεΐναι 
ώδε· θέλω γάρ αύτφ τήν Εκκλησίαν Βαβυλώνος τήν κατ’ 
Αίγυπτον πιστεΰσαι.

Κα\ σιωπήσας και άφήσαςμε, άπήλθεν άπ’ έμοΰ ώσει λίθου βο
λήν καί ποιήσας ώσέϊ δύο ώρας εύχόμενος, ήλθε πρόςμε και κα- 
ταφιλήσας τό μέτωπόν μου, λέγει μοι.

Φύσει, τέκνον, καλώς ήλθες. Ό θεός γάρ ήγαγέ σέ ώδε, 
ϊνα τό σώμά μου θάψϊΐς-
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Επειδή τούς ξαναπαρακαλοΰσα νά μέ δεχτούν μαζί τους, μοΰ 
είπαν.

Δεν μπορεΐς νά μείνεις μαζί μας* κάθησε έδώ, γιατί αύτή 
ή διαμονή είναι γιά σένα καλή.

Μοΰ διάβασαν μιά εύχή και μετά τούς είδα νά βαδίζουν πάνω 
στά νερά τής Έρυθράς θάλασσας και νά φεύγουν πέρα άπό τή 
θάλασσα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 123

Έπισκέφθηκα τον άββά Ζωσίμο τον Κίλικα στο Σινά, δταν έμε
να στο Σινά. Είχε έγκαταλείψει ό γέροντας τήν επισκοπή και 
έπέστρεψε πάλι στο κελλί του. Είχε φτάσει σε μεγάλη άσκηση. 
Μοΰ διηγήθηκε τότε τά έξής.

'Όταν ήμουν νεαρός έφυγα άπό τό όρος Σινά και πήγα στήν 
Άμμωνιακή, γιά νά μείνω έκεΐ σέ ένα κελλί. Συνάντησα έκεΐ 
ένα γέροντα, πού φοροΰσε κολόβιο άπό σίβινο. Μόλις μέ είδε ό 
γέροντας, πριν τον χαιρετήσω μοΰ λέει.

Τί θέλεις έδώ, Ζώσιμε; Πήγαινε έκεΐ πού ήσουν. Δεν 
μπορεΐς νά μείνεις έδώ.

Έγώ λοιπόν νόμισα πώς μέ γνώριζε και έβαλα μετάνοια, λέγο
ντας.

Δείξε άγάπη, καλόγερε, άπό ποΰ μέ ξέρεις;
Και έκεΐνος μοΰ λέει.

Πριν δύο μέρες ήρθε κάποιος πού μοΰ είπε, νά έρχεται 
κοντά σου κάποιος μοναχός όνόματι Ζώσιμος. Μή τον 
άφήσεις νά μείνει έδώ* γιατί θέλω νά τοΰ έμπιστευτώ τήν 
έκκλησία τής Βαβυλώνας στήν Αίγυπτο.

Τελειώνοντας μέ άφησε και άπομακρύνθηκε άπό μένα όσο ή 
βολή μιας πέτρας. "Εμεινα προσευχόμενος έκεΐ δύο ώρες και 
ήρθε πάλι κοντά μου και καταφιλώντας τό μέτωπό μου μοΰ 
λέει.

Τέκνο μου, καλώς ήρθες. Ό  θεός σέ έστειλε έδώ, γιά νά 
θάψεις τό σώμα μου.
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Λέγω ούν αύτφ.
Πόσους χρόνους έχεις ώδε, άββα;

Ό δε λέγει μοι.
Τεσσαράκοντα πέντε έτη πληρώ.

5 Έφάνη μοι το πρόσωπον αύτοΰ ώς πυρ. Και λέγει μοι.
Ειρήνη σοι, τέκνον, και ευχου ύπερ έμου.

Και ταυτα είπών έθηκεν έαυτόν καί άνεπαύσατο ό δούλος του 
θεού. Εγώ δε όρύξας έθαψα αυτόν καί μετά δύο ήμέρας άνεχώ- 
ρησα δοξάζω ν τόν θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΛ'

10 Διηγήσατο δε ήμϊν ό γέρων καί τούτο, λέγων, δτι.

Προ έτη είκοσιδύο άνήλθον είς τόν Πορφυρίτην, θέλων καθίσαι 
έκεϊ' έλαβον δε καί τόν μαθητήν μου Ίωάννην μετ’ έμου. Ώς οόν 
άπήλθομεν, εύρίσκομεν έκεϊ δύο άναχωρητάς καί έμείναμεν 
πλησίον αύτών. ΎΗν δε είς μεν Μελιτινός, όνόματι Θεόδωρος' ό 

15 δέ άλλος, Παύλος, έκ τής τών Γαλατών χώρας. Καί ό μεν Θεό
δωρος ήν άπό τής μονής του άββα Εύθυμίου. Έφόρουν δε κολό
βια έκ δερμάτων βουβάλων. Έμεινα δε έκεϊ ώς είς δύο χρόνους, 
άπείχομεν δέ άπ’άλλήλων ώς άπό δύο σταδίων. Έν μιςί ούν ώς 
έτι κάθηται Ιωάννης ό μαθητής μου, κρούει αύτόν δφις καί εύθυς 

20 τέθνηκεν, αίμορροήσας δι ’ όλων τών μορίων αύτου. Έν θλίψει 
ούν ύπάρχων, άπήλθον πρός τούς άναχωρητάς καί ώς είδόν με 
τεταραγμένον καί τεθλιμμένον, πρό του εϊπω τιποτουν, λέγουσί 
μοι.

Τί ένι, άββα Ζώσιμε; άπέθανεν ό άδελφός;
25 Λέγω αύτοϊς.

Ναί.
Έλθόντες ούν μετ'έμέ καί ίδόντες έρριμμένον είς την γην, λέγου
σί μοι.

Μη λυπου, άββα Ζώσιμε, βοηθεΐ ό θεός.



Του λέγω τότε έγώ.
Άββά, πόσα χρόνια έχεις έδώ;

Και έκεΐνος μου λέει.
Συμπληρώνω σαρανταπέντε χρόνια.

Μου φάνηκε τό πρόσωπό του σαν φλόγα. Μου λέει τότε.
Ειρήνη μαζί σου, τέκνο μου, και νά προσεύχεσαι για 
μένα.

’Αφού είπε αύτά ξάπλωσε και άναπαύθηκε ό δούλος τού θεού. 
Και έγώ άφού έσκαψα λάκκο τον έθαψα και μετά δύο μέρες 
έφυγα, δοξάζοντας τό Θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 124

Ό  γέροντας μάς διηγήθηκε και αύτό, λέγοντας.

Πριν είκοσι δύο χρόνια πήγα στον Πορφυρίτη, θέλοντας νά 
μείνω έκεΐ· πήρα μαζί μου και τον μαθητή μου Ιωάννη. Μόλις 
λοιπόν φθάσαμε, βρήκαμε έκεΐ δύο άναχωρητές και μείναμε 
κοντά τους. Ό  ένας ήταν Μελιτινός, όνομαζόμενος Θεόδωρος, 
και ό άλλος όνομαζόταν Παύλος,* και καταγόταν άπό τή χώρα 
τών Γαλατών. Ό  Θεόδωρος ήταν άπό τή μονή τού άββά Εύθυ- 
μίου. Φορούσαν κολόβιο άπό δέρμα βουβαλιών. "Εμεινα έκεΐ 
περίπου δύο χρόνια, και είχαμε άπόσταση μεταξύ μας περίπου 
δύο στάδια. Μιά μέρα καθώς καθόταν ό μαθητής μου Ιωάννης 
τον τσιμπάει ένα φίδι και άμέσως πέθανε με αίμοραγία παντού. 
Βρισκόμενος σέ μεγάλη θλίψη, πήγα στούς άναχωρητές. Μόλις 
μέ είδαν ταραγμένο και θλιμμένο, πριν πώ τίποτα, μου λένε.

Τί συνέβηκε, άββά Ζώσιμε; πέθανε ό άδελφός;
Τούς λέγω.

Ναί.
’Αφού ήρθαν τότε μαζί μου και τόν είδαν ξαπλωμένο κατά γης, 
μου λένε.

Μή λυπάσαι, άββά Ζώσιμε, ό Θεός θά σέ βοηθήσει.
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Και φωνήσαντες τόν άδελφόν, λέγουσιν.
Αδελφέ Ιωάννη, έγείροο, ό γέρων δέεται σου.

Και εύθΰς ό άδελφός ήγέρθη έκ τής γής. Ζητήσαντες δε το θη- 
ρίον κα\ κρατήσαντες αύτό, έμπροσθεν ήμών είς δύον έκοψαν 

5 αύτό. Τότε λέγοοσίμοι.
Αββά Ζώσιμε, πορεύου είς το Σινά. Ό θεός γάρ πιστεΰ- 
σαί σοι θέλει τήν Εκκλησίαν Βαβυλώνος.

Εύθΰς οδν ήμεΐς άνεχωρήσαμεν και έλθόντων ήμών είς το Σινά, 
μετ’ όλίγας ήμέρας ό άββάς τοΰ Σινά έπεμψεν έμε και άλλους δύο 

10 είς !Αλεξάνδρειαν και κρατήσας ήμάς ό άββάς ’Αλεξανδρείας, ό 
μακαριώτατος Απολινάριος, έποίησε τους τρεις έπισκόπους■ τον 
μέν είς Ήλιούπολιν, τόν δέ είς Αεοντόπολιν, κάμε είς Βαβυλώνα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΕ'

Διηγήσαντο ήμΐν τινες τών πατέρων τοΰ Σινά περι τοΰ άββά Σερ- 
γίου τοΰ άναχωρητοΰ, λέγοντες, ότι.

15 Ώς έμεινεν έν τω Σινςί, έβαλεν αύτόν ό οίκονόμος είς τά βορδό-
νια. Ώς οδν ήρχετο έν μιςί, ίδού λέων έν τη όδφ άνέκειτο. Ώς δε
είδον τά βορδόνια καϊ οί βορδονάριοι τόν λέοντα, φόβω σνσχε-
θέντες άφεστάθησαν. Τότε ό άββάς Σέργιος λαβών έκ τοΰ μαρ-
γονίου αύτοΰ μίαν εύλογίαν, άπήλθε πρδς τόν λέοντα και λέγει

20 αύτφ.
Λάβε τήν εύλογίαν τών πατέρων και άπελθε έκ τής όδοΰ, 
ΐνα παρέλθωμεν.

Λαβών ό λέων τήν εύλογίαν, άνεχώρησεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΞ

"Ελεγον ήμΐν οί τοΰ αύτοΰ άγιου τόπου πατέρες περι τοΰ άββά
25 Όρέντου, ότι.



’Αφήνοντας τότε φωνή πρός τον άδελφό, του λένε.
’Αδελφέ Ιωάννη, σήκω, ό γέροντας σου έχει τήν άνάγκη 
σου.

’Αμέσως ό άδελφός σηκώθηκε άπό τή γή. ’Αναζήτησαν τό θη
ρίο και άφοϋ τό έπιασαν, τό έκοψαν μπροστά μας στα δύο. 
Τότε μου λένε.

Άββά Ζώσιμε, πήγαινε στο Σινά. Γιατί ό Θεός θέλει νά 
σοΰ έμπιστευθεΐ τήν έκκλησία τής Βαβυλώνας.

’Αμέσως λοιπόν έμεΐς φύγαμε. ’Αφού ήρθαμε στο Σινά, ό άββας 
τού Σινά έμένα καί άλλους δύο μάς έστειλε στήν ’Αλεξάνδρεια. 
Μάς κράτησε ό άββας τής ’Αλεξάνδρειας, ό μακαριότατος 
’Απολινάριος, καί μάς έκαμε και τούς τρεις έπισκόπους, τον ένα 
στήν Ηλιούπολη, τον άλλο στή Λεοντόπολη και έμένα στή Βα
βυλώνα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 125

Μερικοί άπό τούς πατέρες τού Σινά μάς διηγήθηκαν γιά τον 
άββά Σέργιο τον άναχωρητή, λέγοντας.

'Όταν έμενε στό Σινά, ό οίκονόμος τού άνέθεσε τή φροντίδα 
τών μουλαριών. Μιά μέρα καθώς γύριζε, βλέπει ένα λιοντάρι 
στό δρόμο νά στέκεται. Μόλις είδαν τά μουλάρια καί οί άγω- 
γιάτες τό λιοντάρι, κυριευμένοι άπό τό φόβο σταμάτησαν. Τότε 
ό άββάς Σέργιος παίρνοντας ψωμί άπό τά κουφίνια, πλησίασε 
τό λιοντάρι καί τού λέει.

Πάρε τήν εύλογία τών πατέρων καί φύγε άπό τό δρόμο, 
γιά νά περάσουμε.

’Αφού τό λιοντάρι πήρε τήν εύλογία, έφυγε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 126

Τού Ιδιου άγίου τόπου οί πατέρες μάς είπαν γιά τόν άββά Όρέ- 
ντο τά έξής.
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Έν μιφ Κυριακή είσήλθεν είς την έκκλησίαν στρέψας τό καμά- 
σιον αύτοϋ και έξω φορέσας τά τούτου μαλλία. Ίσταμένου ούν 
αύτου είς τον χορόν, είπον αύτφ οί τον τόπον οίκονομοΰντες.

Καλόγηρε, διά τί ούτως είσήλθες και έξαγωγήν ημάς 
5 ποιείς έμπροσθεν των ξένων;

Ό δε γέρων είπεν αύτοϊς.
Ύμεΐς έστρέψατε τό Σινά και ούδεις ύμΐν είπε τίποτε, 
κάγώ ϊνα στρέψω τό καμάσιόν μου, έγκαλεΐτέ με; Υπάγε
τε· κάγώ διορθοΰμαι ά έστρεψα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΖ'

10 Αιηγήσατο ήμΐν ή άμμά Δαμιανή, ήσυχάστρια, ή μήτηρ του άββα 
Αθηνογένους του έπισκόπου Πετρών, λέγουσα, δτι.

Ήν τις ήγούμενος έν τφ  άγίω δρει Σινά, όνόματι Γεώργιος, μέ- 
γας πάνυ και άσκητής. Τούτφ τφ άββφ Γεωργίφ έν μεγάλω 
Σαββάτφ ήλθεν έπιθυμία, καθιζομένου αύτοϋ έν τφ  κελλίω αύ- 

15 του, δτι ήθελον, φησίν, ποιήσαι την άγίαν άνάστασιν έν τή άγίψ 
πόλει κα\ μεταλαβεΐν των άγίων μυστηρίων έν τη άγίφ Χρίστου 
του θεού ήμών Αναστάσει. Διά πάσης ούν τής ημέρας έμεινεν ό 
γέρών άδολεσχών έν τοΐς λογισμοϊς τούτοις και εύχόμένος’ ώς 
ο5ν γέγονεν έσπέρα ήλθεν ό μαθητής αύτου, λέγων αύτφ.

20 Κέλευσον, πάτερ, είς τόν κανόνα.
Ό δέ γέρων άπεκρίθη αύτφ.

"Υπαγε, και είς τόν καιρόν τής άγια μεταλήψεως δεύρο, 
καί έρχομαι.

Εμεινε λοιπόν ό γέρων έν τφ  κελλίφ. "Οταν οδν έφθασε καιρός 
25 τής άγίας κοινωνίας έν τη άγίφ Αναστάσει, εύρέθη ό γέρων 

πλησίον του έπισκόπου Πέτρου του μακαρίου και παρέχει αύτφ 
την άγίαν κοινωνίαν μετά των πρεσβυτέρων. Ίδών ούν αύτόν ό 
πατριάρχης λέγει Μην$ τφ συγκέλλω αύτου.

67. Άμμά: άντίστοιχη προσφώνηση μέ τό άββας. Προσφώνηση πρός τΙς 
γερόνπσσες μοναχές καί ήγουμένες.
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Μια Κυριακή μπήκε στήν Εκκλησία φορώντας άνάποδα τό 
ρούχο του, και φορούσε τό μάλλινο άπ’ έξω. Ένώ λοιπόν στε
κόταν στο χορό, οί νεοκώροι τού είπαν.

Καλόγηρε, γιατί μπήκες έτσι και μάς ντροπιάζεις μπρο
στά στούς ξένους;

Και ό γέροντας τούς άπάντησε.
Έσεΐς άναποδογυρίσατε τό Σινά και κανένας δέν σάς είπε 
τίποτα, και έγώ έπειδή γύρισα άνάποδα τό ρούχο μου μέ 
κατηγορείτε; Πηγαίνετε και έγώ θά διορθώσω αύτό πού 
γύρισα άνάποδα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 127

Ή άμμά67 Δαμιανή, ή ήσυχάστρια, ή μητέρα τού άββά Άθηνο- 
γένους τού έπισκόπου τών Πετρών, μάς διηγήθηκε και μάς 
είπε.

ΤΗταν κάποιος ήγούμενος στο άγιο όρος τού Σινά, όνομαζόμε- 
νος Γεώργιος, πολύ μεγάλος και άσκητικός. Σέ αύτόν τόν άββά 
Γεώργιο τό μέγα Σάββατο, ένώ βρισκόταν στό κελλί του, τού 
ήρθε μία έπιθυμία* ήθελα, λέει, νά κάνω τήν άγία ’Ανάσταση 
στήν άγία πόλη καί νά μεταλάβω τά άγια μυστήρια στήν άγία 
’Ανάσταση τού Χριστού τού θεού μας. 'Όλη λοιπόν τήν ήμερα 
έμεινε ό γέροντας στό κελλί του άσχολούμενος μέ αύτούς τούς 
λογισμούς και προσευχόμενος· μόλις βράδυασε ήρθε ό μαθητής 
του, λέγοντας.

Πάτερ, κέλευσον γιά τόν κανόνα.
Ό  γέροντας άποκρίθηκε καί τού είπε.

Πήγαινε, και τήν ώρα τής άγίας μεταλήψεως έλα έδώ και 
έρχομαι.

Έμεινε λοιπόν ό γέροντας στό κελλί του. 'Όταν έφτασε ή ώρα 
της άγίας κοινωνίας βρέθηκε ό γέροντας μέσα στό ναό τής 
Άναστάσεως κοντά στόν έπίσκοπο Πέτρο τόν μακάριο και τού 
δίνει τήν άγία κοινωνία μαζί μ’ όλους τούς Ιερείς. Βλέποντάς 
τον ό πατριάρχης, λέει στό Μηνά, τόν συγκέλλο του.



Πότε παραγέγονεν ό άββάς του Σινά;
Άπεκρίθη ό σύγκελλος.

Μετά εύχάς ήμών, δέσποτα, ούχ έώρακα αύτόν, εί μή νυν 
καϊ μόνον.

5 Τότε ό πατριάρχης λέγει τφ συγκέλλω.
Είπέ αύτφ.

Μή άναχωρήσης. θέλω γάρ, ϊναμετ’έμοΰμεταλάβης τροφής.
Ό δέ σύγκελλος άπελθών είπε τφ γέροντι, ό δε είπεν.

Τό θέλημα του θεοΰ γενηθήτω.
10 Ώς ούν άπέλυσεν ό γέρων τάς συνάξεις και προσεκύνησε τό 

άγιον μνήμα εύρέθη γέρων έν τφ κελλίω αύτου και ίδου ό μαθη
τής αύτοΰ κρούων, και λέγει

Πάτερ, κέλευσον, ϊνα μεταλάβης.
Ό δε γέρων άπελθών είς τήν έκκλησίαν μετά του μαθητου αύτου 

15 μετέλαβε των άγίων μυστηρίων.

Ό δέ άρχιεπίσκοπος Πέτρος, λυπηθείς, δτι έαυτου παρήκουσε, 
μετά τήν έορτήν πέμπει πρός τον γέροντα γράμματα και πρός τον 
έπίσκοπον Φαράν τόν άββάν Φώτιον και πρός τους πατέρας του 
Σινα, ϊνα τόν άββάν φέρωσι πρός έαυτόν. Ώς ούν άπήλθεν ό τά 

2ο γράμματα έπιφερόμενος και δέδωκε τάς έπιστολάς, άπέστειλε 
τρεις πρεσβυτέρους, τόν άββάν Στέφανον τόν Καππαδόκην τόν 
μέγαν, κα\ τόν άββάν Ζώσιμον (καί αύτου δέ μνήμην πεποιήμε- 
θα), καί τόν άββάν Δουλκήτιον, τόν Ρωμαΐον, πρός τόν πατριάρ
χην κα\ άπελογήσατο γράψας ό γέρων και λέγων.

25 Μή γένοιτό μοι, δέσποτά μου άγιώτατε, δτι κατεφρόνησα 
του άγίου άγγέλου ύμών.

"Εγραφε και τούτο.
Ίνα γνφ ή ύμετέρα μακαριότης, δτι μετά Εξ μήνας, όμου 
έχομεν τφ  Δεσπότη Χριστφ τφ  θ εφ  ήμών άπαντήσαι κά- 

•*0 κεΐ ύμάς προσκυνήσαι.
Έξελθόντες οί πρεσβύτεροι διδόασι τά γράμματα τφ  πατριάρχη. 
"Ελεγον οίν, δτι

Πολλά έτη έχει μή έξελθών είς Παλαιστίνην γέρων.
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Πότε ήρθε ό άββάς του Σινά;
Άποκρίθηκε ό σύγκελλος.

Με τήν εύχή σας, δέσποτα, δεν τον είδα, παρά τώρα 
μόνο.

Τότε ό πατριάρχης λέει στον σύγκελλο.
Πές του, νά μή φύγει. Γιατι θέλω νά γευματίσω μαζί του.

Και ό σύγκελλος πήγε και τό είπε στο γέροντα. Και αύτός άπο
κρίθηκε.

~Ας γίνει τό θέλημα τού θεού.
Μόλις λοιπόν έγινε ή άπόλυση και ό γέροντας προσκύνησε τό 
άγιο μνήμα, βρέθηκε στό κελλί του. Καί νά ό μαθητής του χτυ
πά τήν πόρτα και τού λέει.

Πάτερ, κέλευσον, έλα νά μεταλάβεις.
Και ό γέροντας πήγε στόν ναό μαζί μέ τό μαθητή του και μετά
λαβε τά άγια μυστήρια.

Ό  άρχιεπίσκοπος Πέτρος λυπημένος γιατί δεν τόν άκουσε* 
μετά τή γιορτή στέλνει στό γέροντα γράμματα καί στόν έπίσκο- 
πο τής Φαράν, τόν άββά Φώτιο, καί στούς πατέρες τού Σινά γιά , 
νά τού φέρουν τόν άββά. Μόλις λοιπόν έφτασε αύτός πού μετέ
φερε τά γράμματα καί τά έδωσε, έστειλε στόν πατριάρχη τρεις 
ίερεΐς, τόν άββά Στέφανο τόν Καππαδόκη, τόν μέγα, τόν άββά 
Ζώσιμο (καί γι’ αύτόν έχομε μιλήσει), καί τόν άββά Δουλκήτιο, 
τόν Ρωμαίο. Άπολογήθηκε ό γέροντας μέ γράμμα του, λέγοντας.

'Αγιώτατέ μου δέσποτα, μή θεωρήσεις πώς καταφρόνησα 
τήν έντολή τού άγίου άγγελιοφόρου σου.

Έγραψε καί αύτό.
Γιά νά ξέρει ή μακαριότητά σου, πώς μετά έξι μήνες καί 
οί δυό μας πρόκειται νά συναντήσομε τόν Δεσπότη μας 
Χριστό καί έκει θά προσκυνήσομε.

Φεύγοντας οί Ιερείς καί φτάνοντας έκεΐ δίνουν τά γράμματα 
στόν πατριάρχη. Έλεγαν τότε.

Πολλά χρόνια έχει πού δέν βγήκε στή Παλαιστίνη ό γέ-
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Έπεδείκνυον δε και τα γράμματα του Φαρίϊν μαρτνροΰντα τού- 
τοις, δτι περί τα ο ' έτη έχει ό γέρων μη έζελθεϊν του άγιου όρους 
Σινά' ό δε θειος και πράος Πέτρος μάρτυρας έχων τους ευρεθέν- 
τας έπισκόπους και τον κλήρον, λέγοντας, ότι.

5 Ήμεΐς έωράκαμεν τον γέροντα και πάντες τφ  φιλήματι τφ  
άγίω ήσπασάμεθα..

Μετά ούν τό πληρωθήναι έξ μήνας, άνέπαυον ό γέρων και ό πα
τριάρχης, κατά την πρόρρησιν του γέροντος.

Διηγήσατο δε ήμιν ή αύτή άμμά Δαμιανή και τούτο, λέγων, ότι.

10 Κατά Παρασκευήν, προ του έγκλεισθώ, άπίην εις τον άγιον Κο- 
σμάν και Δαμιανόν, κάκεϊ πάσαν την νύκτα έποίουν. ’Ήρχετο ούν 
τη έσπέρψ μία γραία Φρυγογαλάτισσα και παρείχε πασι τοϊς ού- 
σιν είς τον ναόν άπό δύο λεπτών. Ήιδειν ούν αύτήν, έπειδή πολ- 
λάκις μοι έδωκεν. Έν μι$ ούν άνεψιά έμή και του πιστοτάτου βα- 

15 σιλέως Μαυρίκιου, έλθοΰσα εύχήςχάριν έν τη άγίφ πόλει, έποίη- 
σε χρόνον. "Ελαβον ούν αύτήν και άπήλθον είς τον άγιον Κοσμάν 
και Δαμιανόν. Ώς ούν έν τφ  εύκτηρίφ ήμεθα, λέγω τη συγγενεϊ 
μου.

Βλέπε, κυρία, ότι έρχεται μία γραυς διδουσα άπό δύο νου- 
20 μίων · λάβε αύτά, μή ύπερηφανίσης.

Ή δέ έδυσχέραινβ, λέγουσα.
Εντολήν έχω λαβεϊν;

Τότε είπον αύτη.
Ναϊ λάβε, ότι ή γυνή κατά θεόν μεγάλη έστίν δλην γάρ τήν 

25 έβδομάδα ρογεύει αύτά τοϊς εύρισκομένοις έν τφ  ναφ · έχει 
δέ χήρα περί τά όγδοήκοντα έτη. Λάβε ούν αύτά, και δός 
αύτά καί συ άλλφ' μόνον τήν θυσίαν τής γραίας μή άπο- 
στρέψης.

Ταΰτα ήμών λαλούντων, {Sob ή γραδς έρχομένη και διδοΰσα’ καί



ροντας.
’Έδειχναν και τά γράμματα του Φαράν πού έπιβεβαίωναν 
αυτά, δτι περίπου έβδομήντα χρόνια έχει ό γέροντας νά 
φύγει άπό τό άγιο όρος τού Σινά.
Ό  θειος δμως και πράος Πέτρος είχε μάρτυρες δλους τούς έπι- 
σκόπους, πού παραβρίσκονταν έκεΐ, καθώς και τον κλήρο, πού 
έλεγαν.

Έμεΐς είδαμε τον γέροντα και δλοι τον άσπασθήκαμε μέ 
τό άγιο φίλημα.

Μετά λοιπόν τή συμπλήρωση τών έξι μηνών άναπαύθηκαν ό 
γέροντας και ό πατριάρχης, σύμφωνα μέ τήν προφητεία τού γέ
ροντα.

Μάς διηγήθηκε ή ίδια ή άμμά Διαμιανή και αύτό.

Κάθε Παρασκευή, πριν γίνω μοναχή, πήγαινα στον άγιο Κοσμά 
και Δαμιανό, και έκεΐ έμενα δλη τή νύχτα. Κάθε άπόγευμα λοι
πόν έρχόταν μιά γριά Φρυγογαλάτισσα και έδινε σέ δλους πού 
ήταν μέσα στό ναό άπό δύο λεπτά. Τήν γνώριζα αύτήν, γιατί 
πολλές φορές μού είχε δώσει. Μιά μέρα ή άνηψιά μου καί τού 
πιστότατου βασιλιά Μαυρίκιου, πού είχε έρθει γιά εύχή στήν 
άγία πόλη, έμεινε χρόνο πολύ. Τήν πήρα τότε καί αύτήν καί 
πήγαμε στον άγιο Κοσμά καί Δαμιανό. Ένώ λοιπόν ήμασταν 
μέσα στό ναό, λέγω στή συγγενή μου.

Πρόσεχε, κυρά μου, έρχεται μιά γυναίκα καί δίνει άπό 
δύο νομίσματα* πάρτα καί μήν ύπερηφανευθεΐς.

Αύτή τότε μέ δυσανασχέτηση λέει.
Μέ προστάζεις νά τά πάρω;

Τότε της είπα.
Ναί, πάρτα, γιατί ή γυναίκα κατά θεό  είναι μεγάλη* γιατί 
δλη τήν έβδομάδα μαζεύει αύτά άπό αύτούς πού έρχονται 
στό ναό* έχει χήρα περίπου όγδόντα χρόνια. Πάρτα λοι
πόν αύτά καί δός τα σύ σέ άλλον* μόνο τή θυσία τής γριάς 
μή γυρίσεις πίσω.

Ένώ λέγαμε αύτά, νά ή γριά ήρθε καί άρχισε νά δίνει. Καί
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έλθουσα έδωκε μετά πάσης ήσοχίας και σιωπής. Δέδωκε δε και 
τή έμή άνεψιςί, είποΰσα.

Λάβε ταυτα και φάγε.
Ώς ούν άπήλθεν, έγνωμεν δτι ό θεός άπεκάλυψεν αύτή δτι εί- 

5 πον,
Λάβε και δός αυτά πτωχω.

Έπεμψεν ούν ένα παΐδα αύτής και έλαβεν είς τα δύο λεπτά θερ- 
μία και έφαγε και διεβεβαιώσατο κατά του θεού, λέγουσα, δτι,

Γλυκέα ήσαν ώς το μέλι,
10 "Ωστε θαυμάσαι αύτήν και δοξάσαι τον θεόν τον διδόντα χάριν 

τοΐς δούλοις αυτόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΗ'

Παρεβάλομεν τφ άββφ ’Λθανασίφ έν τή λαύρα τ°ΰ άγίοις πα- 
τρος ήμών Σάββα και διηγήσατο ήμϊν, λέγων, δτι ήκηκόει διη- 
γουμένου τον άββα Λθηνογένους, του έπισκόπου Πετρών, του 

15 οίου τής άμμας Δαμιανής, τι τοιοϋτον.

"Οτι άδελφόν είχεν ή μάμμα μου Ίαννία, όνόματι 'Λδέλφιον, έπί- 
σκοπον Άραβήσσον' είχε δέ καί άδελφήν ήγουμένην τής μονής 
τών γυναικών. Έν μι$ ούν άπήλθεν ό έπίσκοπος είς τό μοναστή- 
ριον, είς έπίσκεψιν τής άδελφής αύτου, και έν τφ  είσιέναι αύτόν 

20 έν τφ μεσαύλφ του μοναστηριού, θεωρεί μίαν τών άδελφών ύπό 
του δαίμονος ένοχλουμένην κα\ έν τφ  έδάφει έρριμμένην. Καλέ- 
σας οίν ό έπίσκοπος την άδελφήν αύτου, λέγει αύτή.

Άρέσκει σοι πώς ή άδελφή αΰτη ύπό του δαίμονος Αδικεί
ται καϊ άσχημονεί; ή άγνοείς δτι κρίμα βαστάζεις δλων 

25 τών άδελφών, ώς ήγουμένη;
Ή δέ λέγει, αύτφ.

Κάγώ τίέχω ποιήσαι πρός τον δαίμονα;
Ό δέ έπίσκοπος πάλιν λέγει αύτή.
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άφοΰ μάς πλησίασε μάς έδωσε μέ ησυχία και σιωπή. "Εδωσε 
και στήν άνηψιά μου, λέγοντας.

Πάρε αυτά και φάγε τα.
Μόλις λοιπόν έφυγε καταλάβαμε πώς ό θεός τής άποκάλυψε 
αύτό πού τής είπα.

Πάρτα καί δός τα σέ κάποιο φτωχό.
"Εστειλε λοιπόν έναν ύπηρέτη της καί πήρε μέ τά δύο λεπτά 
λούπινα καί τά έφαγε καί διαβεβαίωσε μπροστά στο θεό, λέγο
ντας.

ΤΗταν γλυκά σάν μέλι.'
Καί αύτό τήν έκανε νά θαυμάζει καί νά δοξάζει τό θεό πού δί
νει χάρι στούς δούλους του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 128

Έπισκεφθήκαμε τον άββά Αθανάσιο στή λαύρα του άγίου πα- 
τρός μας Σάββα καί μάς διηγήθηκε καί μάς είπε, δτι είχε άκού- 
σει τον άββά Άθηνογένη, τόν έπίσκοπο Πετρών, πού ήταν γιός 
τής άμμάς Δαμιανής, νά διηγείται κάτι τέτοιο.

Ή γερόντισσα Ίαννία είχε άδελφό όνομαζόμενο Άδέλφιο, πού 
ήταν έπίσκοπος Άραβήσσου· είχε καί μιά άδελφή πού ήταν 
ήγουμένη σέ γυναικείο μοναστήρι. Μιά μέρα πήγε στό μονα
στήρι ό έπίσκοπος πρός έπίσκεψη τής άδελφής του. Μπαίνο
ντας μέσα στή μεσαία αύλή του μοναστηριού, βλέπει μιά άπό 
τις άδελφές νά βασανίζεται άπό τό διάβολο καί νά είναι ριγμέ
νη στό χώμα. Κάλεσε τότε ό έπίσκοπος τήν άδελφή του καί τής 
λέει.

Σοΰ άρέσει πού ή άδελφή αύτή βασανίζεται άπό τόν δαί
μονα καί άσχημονει; ή άγνοεις δτι βαστάζεις τά κρίματα 
δλων τών άδελφών, σάν ήγουμένη πού είσαι;

Καί αύτή τού λέει.
Καί έγώ τί μπορώ νά κάνω κατά τού δαίμονα;

Καί ό έπίσκοπος πάλι τής λέει.
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Και ώδε τί ποιη τοσαΰτα έτη;
Και ποιήσας εύχήν ό έπίσκοπος, έκαθάρισε την άδελφήν.

Πάλιν ό αύτός Αθανάσιος διηγήσατο ήμΐν περί αύτου του έπι- 
σκόπου Αδελφιού, λέγων, δτι άκηκόει παρά τής άμμάς Ίαννίας 

5 τής τούτου άδελφής, λεγούσης, δτι.

'Όταν ό έπίσκοπος Κωνσταντινουπόλεως Ιωάννης ό Χρυσό
στομος έζωρίσθη είς Κουκουσόν, εις τον οίκον ήμών έμεινεν. Εν 
τούτφ ούν πολλήν παρρησίαν καί άγάπην εϊχομεν πρός τον Θεόν. 
"Ελεγεν ούν Αδέλφιος ό έμός άδελφός, δτι.

ίο "Οταν έτελεύτησεν ό μακάριος Ιωάννης έν τη έζορίψ λύ
πην είχον άφόρητον, δτι ούτος ό άνήρ, ό τής οικουμένης δι
δάσκαλος, ό τοΐς λόγοις εύφράνας τήν Εκκλησίαν του 
θεοΰ, έξω του θρόνου έκοιμήθη.

Έδεόμην δέ του Θεού μετά πολλών δακρύων, ϊνα δείξη μοι αύ- 
15 τον ^ν ποίφ καταστάσει έστί, καί εί μετά των πατριαρχών έτάγη. 

Έπί πολύν ούν χρόνον τούτο εύχόμενος, έν μιφ γενόμενος έν έκ- 
στάσει кал θεωρώ άνδρα πάνυ εύειδή, κρατήσαντά με τής δεξιάς 
χειρός, ύπήγαγέ με είς τόπον λαμπρόν καί ένδοξον, έδείκνυέ μοι 
τούς τής εύσεβείας κήρυκας καί τής Εκκλησίας διδασκάλους. 

20 Εγώ γάρ, φησί, περιεσκόπουν ίδεΐν δν καταθυμίως είχον, τον 
μέγαν Ίωάννην τόν άγαπητόν έμόν. Ώς ούν ένέδειξέ μοι πάντας 
και ένός έκάστου τό ίδιον όνομα είπε, κρατήσας με πάλιν τής χει
ρός, έξέβαλέ με έξω. Εγώ δέ έκλελυπημένος ήκολούθουν αύτφ, 
μή έωρακώς μετά των πατέρων τόν έν άγίοις Ίωάννην. Ώς ούν 

25 έξηρχόμην, ό έφεστώς τής θύρας λέγει μοι.
Ούδείς έρχόμενος ώδε λυπούμενος έξέρχεται.

Τότε λέγω αύτφ.
Αϋτημοίέστι λύπη, δτι τόν έμόν προσφιλέστατον Ίωάννην 
τόν έπίσκοπον Κωνσταντινουπόλεως ούχ έώρακα μετά 

30 των άλλων διδασκάλων.
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Τί κάνεις έδώ τόσα χρόνια;
Κάνοντας μιά εύχή ό έπίσκοπος καθαρίστηκε ή άδελφή.

Πάλι ό ίδιος ό ’Αθανάσιος μάς διηγήθηκε γιά αύτόν τον έπί- 
σκοπο ’Αδέλφιο και μάς είπε, πώς έχει άκούσει άπό τη γερό- 
ντισσα Ίαννία, την άδελφή αύτοΰ, νά λέει.

'Όταν ό έπίσκοπος Κωνσταντινουπόλεως ’Ιωάννης ό Χρυσό
στομος έξορίστηκε στον Καύκασο έμενε στο σπίτι μας. Γιά 
αύτό είχαμε πολύ παρρησία και άγάπη πρός τό θεό. Έλεγε 
λοιπόν ό ’Αδέλφιος ό άδελφός μου.

'Όταν ό μακάριος Ιωάννης τελείωσε τη ζωή του στήν 
έξορία, είχα άφόρητη λύπη, γιατί αύτός ό άνδρας, ό δά
σκαλος τής οικουμένης, αύτός πού χάρισε μέ τά λόγια του 
εύφροσύνη στήν Εκκλησία τού θεού, κοιμήθηκε μακριά 
άπό τό θρόνο.

Παρακαλοϋσα λοιπόν τό θεό μέ πολλά δάκρυα νά μου φανερώ
σει σέ ποιά κατάσταση βρίσκεται, και άν είναι άνάμεσα στούς 
πατριάρχες. Προσευχόμενος λοιπόν γιά πολύ χρόνο νά μου δέ- 
ξει αύτό, μιά μέρα περιέπεσα σέ έκσταση και βλέπω κάποιον 
άνδρα πολύ ώραιο και κρατώντας με άπό τό δεξί μου χέρι μέ 
όδήγησε σέ έναν λαμπρό και ένδοξο τόπο και μου έδειξε τούς 
κήρυκες τής εύσεβείας και τούς διδασκάλους τής Εκκλησίας. 
Έγώ βέβαια, λέει, έψαχνα νά δώ αύτόν πού είχα μέσα στήν 
ψυχή μου, τον μέγα ’Ιωάννη τον άγαπητό μου. ’Αφού λοιπόν 
μου τούς έδειξε όλους και μού είπε τού καθενός τό όνομα ξεχω
ριστά, κρατώντας με πάλι άπό τό χέρι μέ έβγαλε έξω. Έγώ τόν 
άκολοθοϋσα καταλυπημένος, γιατί δέν είδα μαζί μέ τούς πατέ
ρες τόν άγιο ’Ιωάννη. Ένώ λοιπόν έβγαινα, αύτός πού στεκόταν 
στή πόρτα μου λέει.

Κανείς πού έρχεται έδώ δέν βγαίνει λυπημένος.
Τότε τού λέγω.

Αύτή ή λύπη μου είναι γιατί δέν είδα τόν προσφιλέστατό 
μου ’Ιωάννη, τόν έπίσκοπο Κωνσταντινουπόλεως, μαζι μέ 
τούς άλλους διδασκάλους.
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Ό δέ πάλιν λέγει μοι.
Ίωάννην τόν τής μετανοίας λέγεις; "Ανθρωπος έκεΐνον έν 
σαρκί ού δύναται αύτόν ίδεϊν έκεϊ γάρ παρίσταται, δπου ό 
θρόνος ό Δεσποτικός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΚΘ'

5 Ό αύτός πάλιν άββάς Αθανάσιος διηγήσατο, δτι άκήκοε του 
άββά Αθηνογένους, του έπισκόπου Πετρών, λέγοντος, δτι.
Έν τη χώρο. σου Στυλίτης ην και πάντες οί έρχόμενοι πρός αύτόν 
κάτω έστώτες έλάλουν αύτφ διά τό μη έχειν αύτόν κλίμακα. Εϊ- 
ποτε εϊπεν αύτφ άδελφός, δτι,

10 θέλω σοι είπεΐν λογισμόν,
Έλεγεν αύτφ καί αύτός πραείς. τη φωνή.

Έλθϊ είς τό κουβούκλιον.
Καί άπήρχεν είς τό άλλο μέρος του κίονος. Καί ούτως έλάλουν 
πρός άλλήλους άμφότεροι του μέν Στυλίτου άνω καί του άδελφοΰ 

15 κάτω καί των άλλων των έστώτων έκεΐούδεϊς ήκουε των λεγο
μένων.

"Ελεγε, φησί καί τούτο ό άββάς Αθανάσιος περί του αύτοΰ Στυ
λίτου, δτι.

Δύο βοσκοί άγάπην έχοντες πολλήν πρός άλλήλους, παρέβαλαν 
20 αύτφ έπί πολλά έτη οί δύο έν τφ άμα, μηδέποτε χωρίς άλλήλων 

έλθόντες. Έν μιςί οδν των ήμερών ηλθεν ό είς λάθρα του έταίρου 
παραβαλεΐν αύτφ καί κρούσαντος τόν πυλεώνα έπί πολλάς 
ώρας, ούκ έπέτρεψεν ό γέρων άνοΐξαι αύτφ, ώστε άκηδΐας αύτφ 
γενομένης ύποστρέψαν ύπστρέφοντι δέ ύπήντησεν αύτφ ό φίλος 

25 αύτοΰ άπερχόμενος καί αύτός πρός τόν Στυλίτην, καί πάλιν άπέ- 
στρεψεν αύτόν μετ’αύτοΰ, ϊνα οί δύο έν τφ  άμα είσέλθωσι πρός 
τόν γέροντα. Ώς οδν έκρουσε τόν πυλεώνα, έδήλωσεν ό γέρων, 
Γν' ό δστερος είσέλθη μόνος. Είσελθών οδν ό ύστερος ήρξατο πα- 
ρακαλειν τόν γέροντα είσελθεϊν και τόν άλλον. Ό δε γέρων έλεγε
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Και αυτός πάλι μου λέει.
Λες γιά τον Ιωάννη τής μετανοίας; Εκείνον άνθρωπος 
ζωντανός δέν μπορει νά τον δει* γιατί βρίσκεται έκεΐ πού 
είναι ό Δεσποτικός θρόνος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 129

Ό  ίδιος πάλι ό άββάς Αθανάσιος μάς διηγήθηκε, δτι είχε άκού- 
σει άπό τον άββά Άθηνογένη, τον έπίσκοπο Πετρών, νά λέει.

Στήν χώρα του έμενε κάποιος Στυλίτης καί δλοι πού τον έπι- 
σκέπτονταν στέκονταν άπό κάτω καί συνομιλούσαν γιατί δέν 
είχε σκάλα. "Αν κάποτε τού έλεγε κάποιος άδελφός.

θέλω νά σού πώ κάποιο λογισμό.
Τού έλεγε μέ ήρεμη φωνή.

’Έλα στο κουβούκλιο.
Καί πήγαινε στο άλλο μέρος τού στύλου. Έ τσ ι μιλούσαν μετα
ξύ τους, ό στυλίτης άπό πάνω καί ό άδελφός άπό κάτω καί κα
νείς άπό τούς άλλους παραβρισκομένους δέν άκουγε αύτά πού 
έλεγαν.

Έλεγε, λέει, καί αύτό ό άββάς ’Αθανάσιος γιά τον ίδιο Στυλίτη.

Δύο άναχωρητές πού είχαν μεταξύ τους πολύ άγάπη, τον έπι- 
σκέφτονταν γιά πολλά χρόνια καί οί δύο μαζί, χωρίς ποτέ ό 
ένας νά έρθει χωριστά άπό τόν άλλο. Μιά μέρα λοιπόν ό ένας 
τόν έπισκέφθηκε κρυφά άπό τόν φίλο του καί χτυπώντας τήν 
πόρτα γιά πολλή ώρα, δέν τού έπέτρεψε ό γέροντας νά άνοίξεν 
κυριευμένος τότε άπό ύπερβολική λύπη γύρισε πίσω. Στό γυρι
σμό τόν συνάντησε ό φίλος του πού πήγαινε κι αύτός πρός τόν 
Στυλίτη. Γύρισε πάλι μαζί του πίσω, γιά νά έπισκεφθούν καί οί 
δύο μαζί τό γέροντα. Μόλις χτύπησε τήν πόρτα ό γέροντας είπε 
νά μπει μέσα μόνον ό δεύτερος. Μπαίνοντας λοιπόν μέσα ό 
δεύτερος άρχισε νά παρακαλεϊ τόν γέροντα γιά νά μπει καί ό 
άλλος. Ό  γέροντας δμως έλεγε δέν μπορει νά τόν δεχθεί. Έπει-
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μή δύνασθαι αύτδν δέξασθαν μείναντι δε και έπι πολλάς ώρας 
παρακαλουντι, λέγει αύτφ ό γέρων.

Ό θεός άποστρέφει αύτόν, τέκνον, και ού δύναμαι αύτόν 
δέξασθαι.

5 Και άπελθόντων είς τα οίκεΐα μετά δύο ήμέρας έτελεύτησεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛ’

Έλεγεν ό αύτδς άββάς ’Αθανάσιος, δτι.

Οί πατέρες ήμών την έγκράτειαν και την άκτημοσύνην μέχρι θα
νάτου έτήρησαν' ήμεΐς δέ έπλατύναμεν τάς κοιλίας ήμών και τά 
βαλάντια.

10 Είπε πάλιν ό γέρων.
Έπ\ των πατέρων ήμών περισπουδαϊον ήν τδ άπερίσπα- 
στον' νυνϊ δέ πράττει έπι ήμών χύτρα και χείρεργον.

Διηγήσατο ήμϊν καί τούτο ό άββάς ’Αθανάσιος, δτι.

Ήλθέ μοί ποτε λογισμδς λέγων.
15 "Ο,τι &ρά έστι τοΐς άγωνιζομένοις και τοΐς μή άγωνιζομέ- 

νοις;
Καί έγενόμην ώς έν έκστάσει κα\ ήλθέ τις λέγων μοι.

Ακολούθει μοι.
Καί άπήγαγέ με έν τινι τόπω φωτδς πεπληρωμένω και έστησέ 

20 με παρά μίαν πύλην, ής τδ είδος ούκ έστι διηγήσασθαι, και ήκού- 
ομεν ώς άπδ πλήθους ένδοθεν άναριθμήτον ύμνούντων τδν θεδν 
καί κρουσάντων ήμών, έπήκουσέ τις έσωθεν λέγων.

Τί θέλετε;
Λέγει ό όδηγών με.

25 Είσελθεϊν θέλομεν.
Ό δέ άπεκρίθη λέγων μοι.
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δή έπέμενε και μετά άπό παρακάλια πολλής ώρας του λέει ό γέ
ροντας.

Ό  θεός τον άποστρέφεται, τέκνο μου, και δέν μπορώ νά 
τον δεχθώ.

Άφοϋ γύρισαν πίσω στο μέρος τους, πέθανε μετά δυο μέρες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 130

Ό  ίδιος ό άββάς ’Αθανάσιος μάς έλεγε.
Οί πατέρες μας τήρησαν μέχρι θανάτου τήν έγκράτεια καί 
τήν άκτημοσύνη, έμείς όμως πλατύναμε τις κοιλιές μας 
καί τά βαλάντια.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Γιά τούς πατέρες μας τό σπουδαιότερο άπό όλα ήταν τό 
νά είναι άπερίσπαστοι* τώρα όμως κυριερχεί πάνω μας ή 
χύτρα καί τό έργόχειρο.

Ό  άββάς ’Αθανάσιος μάς διηγήθηκε καί αύτό.

Κάποτε μού ήρθε λογισμός, λέγοντας.
Άραγε τί ύπάρχει γιά αύτούς πού άγωνίζονται καί γιά αύ- 

^ τούς πού δέν άγωνίζονται;
Περιέπεσα τότε σέ έκσταση καί ήρθε κάποιος καί μού λέει.

. Άκολούθησέ με.
Μέ όδήγησε λοιπόν σέ κάποιο τόπο πλημμυρισμένο άπό φώς 
καί μέ έβαλε κοντά σέ μιά πόρτα, τής όποίας τήν όψη δέν μπο
ρώ νά περιγράψω* καί άκούγαμε άπό μέσα ύμνωδία σάν άπό 
άναρίθμητο πλήθος, πού ύμνούσαν τό θεό. Άφοϋ χτυπήσαμε 
τήν πόρτα, άκούστηκε κάποιος άπό μέσα νά λέει.

Τί θέλετε;
Λέγει ό όδηγός μου.

θέλουμε νά μπούμε.
Και αύτός άποκρίθηκε καί μού είπε.
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Ούκ εισέρχεται ώδέ τις, έν αμελείς ζών άλλ’ έάν θέλητε 
είσελθεΐν, άπέλθατε άγωνίσασθαι, μηδέν μέντοι έν τφ  
κόσμω τφ  ματαίω λογιζόμενοι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΑ'

Διηγήσατο ήμΐν Προκόπιος ό σχολαστικός ό Πορφυρεωνίτης, 
5 περι του άββά Ζακχαίου, λέγων, ότι.

Οί δύο υίοίμου έν Καισαρείφ άνεγίνωσκον. Γέγονεν οδν μέγα θα- 
νατικόν έν Καισαρεία και έθλιβόμην διά τα τέκνα μου, μη άποθά- 
νωσι καί τί ποιήσαι ούκ ήδειν' έλεγον γάρ έν έμαυτφ.

Έάν πέμψω και λάβω αύτούς, όργήν Θεού φυγεΐν ούκ ένι. 
ίο Αλλ ' έάσω αύτους έκεϊ; μή πως άποθάνωσι και μη ϊδω 

αύτούς.
Μή γινώσκων οδν τό τί δφειλον ποιήσαι, λέγω.

Υπάγω πρός τόν άββαν Ζακχαίον και εϊ τι εϊποι μοι, τούτο 
ποιώ.

15 Υπάγω οδν έν τη άγία Σιών (έκεϊ γάρ διαπαντός έσχόλαζε) και 
ούχ εύρον αύτόν. ’Έρχομαι έν τφ μεσαύλω και λέγω αύτφ περι 
τών υίών μου. Ώς οδν ήκουσε, κατά άνατολάς έστράφη και 
προσεΐχεν εις τόν ούρανον έκτεταμένος ώς ώρας δύο, μηδέν 
λαλήσας. Τότε στραφείς πρός με λέγει μοι.

20 Θάρσει, μή θλιβης’ τά παιδία σου ούκ άποθνήσκουσιν εις 
τό θανατικόν, άλλα καϊ μετά δύο ήμέρας παύει τό θανατι- 
κόν άπό Καισαρείας...

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΒ'

Παρεβάλομεν είς τήν μονήν τήν κειμένην έξω τής πύλης του 
Καίσαρος καί ό άββάς Κυπριανός, ό έπίκλην Κουκολάς, διηγή- 

25 σατο ήμΐν, λέγων.

Ότε ήρημώθη ή πόλις έκ του άγριου έκείνου καϊ φοβερού θανα-
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Δεν μπαίνει έδώ κάποιος πού ζει με άμέλεια· άλλά άν θέ
λετε νά μπείτε, πηγαίνετε ν’ άγωνιστεΐτε, χωρίς νά σκέ
πτεστε τίποτε άπό τον μάταιο κόσμο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 131

Ό  Προκόπιος ό σχολαστικός ό Πορφυρεωνίτης μάς διηγήθηκε 
γιά τον άββά Ζακχαίο καί μάς είπε.

Τά δυο παιδιά μου έκαναν μαθήματα στήν Καισάρεια* συνέβηκε 
λοιπόν μεγάλο θανατικό στήν Καισάρεια καί στεναχωριόμουν 
γιά τά παιδιά μου, μήπως πεθάνουν καί δέν ήξερα τί νά κάνω. 
Σκεφτόμουν λοιπόν καί έλεγα.

’Ά ν στείλω καί τά φέρω έδώ, δέν είναι δυνατό νά ξεφύγω 
τήν όργή τού θεού. Άλλά νά τά άφήσω έκεί; μήπως πε
θάνουν καί δέν τά δώ.

Μή ξέροντας λοιπόν τί νά κάνω, λέγω.
θ ά  πάω στον άββά Ζακχαίο καί 6,τι μοϋ πει, αύτό θά 
κάνω.

Πηγαίνω λοιπόν στήν άγία Σιών* γιατί πάντα έκεί σύχναζε καί 
δέν τόν βρήκα. Έρχομαι τότε στή μέσα αύλή καί τού λέγω γιά 
τά παιδιά μου. 'Όταν τό άκουσε, στράφηκε πρός Άνατολάς καί 
γιά δυό ώρες έβλεπε στον ούρανό, χωρίς νά πει τίποτε. Τότε 
στρεφόμενος πρός έμένα, μοΰ λέει.

Έ χε  θάρρος καί μή στεναχωριέσαι* τά παιδιά σου δέ θά 
πεθάνουν άπό τό θανατικό, άλλά καί μετά δύο μέρες θά 
σταματήσει τό θανατικό στήν Καισάρεια.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 132

Ό  άββας Κυπριανός, μέ τήν έπωνυμία Κουκολάς, όταν έπισκε- 
φθήκαμε τό μοναστήρι πού βρίσκεται έξω άπό τήν πύλη τού 
Καίσαρα, μάς διηγήθηκε καί μάς είπε.

*Όταν έρημώθηκε ή π^λη άπό έκεΐνο τό άγριο καί φοβερό θα-
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τικοΰ, έκλείσθψ είς τό κελλιον μου, παρακαλών τον εΰσπλαγχον 
θεόν τον λυπηθήναι ημάς και άποστρέψαι την όργήν τον. Ήλθε 
μοι τότε φωνή, λέγονσα.

Ό άββας Ζακχαίος έλαβε τήν χάριν ταύτην.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΓ

5 Διηγήσατο Σαρακηνός τις Έλλην είς τό Κλίσμα τοΐς πολιτευο- 
μένοις καϊ ήμΐν λέγων, δτι.

Απήλθον έπι τό δρος τον άββα Αντώνιον, ϊνα θηρεύσω. Ως οδν 
ύπήγαγον, θεωρώ είς δρος μοναχόν καθήμενον, κρατούντα βι- 
βλίον καϊ άναγινώσκοντα. Ανήλθον ούν πρός αύτόν, σίναι αύτόν, 

10 τάχα δέ και φονενσαι. Ώς ήλθον πλησίον αύτον, έξέτεινε τήν χεΐ- 
ρα αύτον τήν δεξιάν πρός με, είπών.

Στήθι.
Έποίησα δύο ννχθήμερα, μή δννηθεις δπον κινηθήναι άπό τον 
τόπον. Τότε λέγω αύτφ.

15 Τόν θεόν, δν σέβεις, άπόλνσόν με.
Ό λέγει μοι

Πορεύον είς ειρήνην.
Καϊ οδτως ήδννήθην άναχωρήσαι άπό τον τόπου, ού ήν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΔ'

Αναχωρητής fjv είς τά μέρη τον άγίον Iορδάνον, όνόματι θεό- 
20 δωρος. Ούτος ήλθεν είς τό κελλιον μον, λέγων.

Ποίησον άγάπην, άββα Ιωάννη, καί βλέπε μοι βιβλίον 
έχον δλην τήν Νέαν Διαθήκην.

Ζητήσας οδν μανθάνω, δτι ό άββας Πέτρος, ό γεγονώς δστερον 
έπίσκοπος Χαλκηδόνος, έχει. Απήλθον οδν καϊ είπον αύτφ καϊ 

25 έδειξέ μοι έν σώματι πολύ καλφ. Αέγω αύτφ.
Πόσον έστίν;



νατικό κλείστηκα στο κελλί μου, παρακαλώντας τόν εύσπλαγ- 
χνο θεό νά μάς λυπηθεί και νά άποτρέψει τήν όργή του. Μου 
ήρθε τότε φωνή, πού έλεγε.

Ό  άββάς Ζακχαίος έλαβε αύτή τή χάρη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 133

Κάποιος Σαρακηνός ειδωλολάτρης στο Κλίσμα διηγήθηκε σε 
κοσμικούς και σέ μάς και μάς είπε.

’Ανέβηκα στό βουνό τού άββά ’Αντωνίου γιά νά κυνηγήσω. 
'Όταν έφτασα έκεί, βλέπω πάνω στό βουνό νά κάθεται ένας μο
ναχός, νά κρατά βιβλίο και νά διαβάζει. Πλησίασα λοιπόν πρός 
αύτόν γιά νά τόν πειράξω, ίσως και νά τόν σκοτώσω. Μόλις τόν 
πλησίασα, άπλωσε τό χέρι του τό δεξι πρός έμένα και μοΰ είπε.

Στάσου.
’Έμενα δύο ήμερόνυχτα μή μπορώντας νά κουνηθώ άπό τόν 
τόπο. Τότε τού λέγω.

Στό όνομα τού θεού πού σέβεσαι, άφησέ με νά φύγω.
Και αύτός μοΰ λέει.

Πήγαινε έν εΙρήνη.
Έ τσ ι μπόρεσα νά φύγω άπό τόν τόπο πού ήμουν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 134

Στά μέρη τού ’Ιορδάνη ήταν κάποιος άναχωρητής, μέ τό όνομα 
Θεόδωρος. Αύτός ήρθε στό κελλί μου καί μοΰ λέει.

Δείξε άγάπη, άββά Ιωάννη, καί βρές μου βιβλίο πού νά 
έχει όλη τήν Καινή Διαθήκη.

’Αφού έψαξα λοιπόν έμαθα ότι ό άββάς Πέτρος, πού έγινε άρ- 
γότερα έπίσκοπος Χαλκηδόνας, έχει. Πήγα τότε και του είπα 
και μοΰ τό έδειξε μέ πάρα πολύ καλή διάθεση. Καί τόν ρωτώ.

Πόσο κάνει;
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Λέγει μοι και αύτός.
Νομισμάτων γ '

Πάλιν λέγει μοι.
Συ αύτός Θέλεις άγοράσαι ή άλλος;

5 Λέγωαύτφ.
Πίστευσόν μοι, πάτερ, άναχωρητής αύτό Θέλει.

Τότε λέγει μοι ό άββάς Πέτρος.
Έάν ό άναχωρητής αύτό Θέλει λάβε αύτό δωρεάν. Ιδού και 
τρία νομίσματα και εί μεν άρέσκη αύτφ τό βιβλίον, κρα- 

10 τήση αύτό, εί δε ούκ άρέσκει αύτφ, ίδου τά τρία νομίσμα
τα, άγόρασον αύτφ οϊον Θέλει.

Λαβών ούν έγώ άνήνεγκα τφ άναχωρητή. Ό δε έλαβε τό βιβλίον 
και άπήλθεν είς τήν έρημον. Εποίησεν ούν δύο μήνας και άνελ- 
θών άναχωρητής ήλθεν είς τό κελλίον μου, λέγων.

15 Οίδας, άββά Ιωάννη, δτι ό λογισμός μου Θλίβει με, ότι 
δωρεάν έχω τό βιβλίον;

Λέγω αύτφ.
Μή θλίβού, ό άββάς Πέτρος πλούσιός έστι και καλός και 
χαίρει έπι τούτον.

20 Λέγει μοι πάλιν ό άναχωρητής.
Ούκ άναπαύομαι εί μή δώ τήν τιμήν.

Κα\ λέγω αύτφ.
Και έχεις ϊνα δφς τήν τιμήν;

Λέγει μοι.
25 Οΰπως. Άλλα δός μοι σακκομάχην, ϊνα φορέσω.

Ήν γάρ γυμνός. "Εδωκα ούν αύτφ τό σακκομάχιον και κατανό- 
χιον παλαιόν καί άπήλθε και έκαμνεν έργασίας είς τόν λάκκον, 
δν έποίει ό πατριάρχης Ιεροσολύμων είς τό Σινά, φ  όνομα Ιω
άννης. Και ώς έλάμβανεν ήμερούσιον φόλεις πέντε, ήρχετο ούν 

30 έγγύς μον είς τήν λαύραν τών Αίλιωτών έτρωγε δέ ήμέριον δέκα 
μόνα θέρμα καί έκαμνε πάσαν τήν ήμέραν. Ποιήσας ούν έκ του 
μισθού αύτου φόλεων νομίσματα γ \ λέγει μοι.

264 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ



Μου λέει αύτός.
Τρία νομίσματα 

Πάλι μου λέει.
Έσύ ό ίδιος θέλεις νά τό άγοράσεις ή άλλος;

Γ * ̂  ^  Λ ΨΤου λεγω.
Πίστεψε με, πάτερ, τό θέλει κάποιος άναχωρητής.

Τότε μου λέει ό άββάς Πέτρος.
"Αν τό θέλει άναχωρητής, πάρτο δωρεάν. Νά και τρία νο
μίσματα- και άν του άρέσει τό βιβλίο, άς τό κρατήσει, άν 
όμως δεν του άρέσει, νά τά τρία νομίσματα, άγόρασέ του 
όποιο θέλει.

Τό πήρα λοιπόν έγώ και τό έφερα στον άναχωρητή. Αύτός τότε 
τό πήρε και έφυγε στήν έρημο. ’Έμεινε δύο μήνες και έπανερ- 
χόμενος ό άναχωρητής ήρθε στο κελλί μου και μου λέει.

Ξέρεις, άββά Ιωάννη, ότι μέ θλίβει ό λογισμός, πού πήρα 
τό βιβλίο δωρεάν;

Γ I  ̂  ^ 0  Λ  ψΤου λεγω.
Μή στεναχωριέσαι, ό άββάς Πέτρος είναι πλούσιος και 
καλός και χαίρεται γιά αύτό.

Μού λέει πάλι ό άναχωρητής.
Δέν άναπαύομαι, άν δέν δώσω τό άντίτιμό του.

Του λεγω.
Έ χεις νά δώσεις τήν τιμή του;

Μού λέει.
"Οχι βέβαια. ’Αλλά δός μου σάκκο νά φορέσω.

Ήταν γυμνός· τού έδωσα λοιπόν τό σάκκο και ένα κατανόχιο 
παλιό και πήγε και έργάστηκε σέ λάκκο, πού έκανε ό Πατριάρ
χης Ιωάννης Ιεροσολύμων στό Σινά. Και κάθε μέρα έπαιρνε 
πέντε φόλεις, και έρχόταν κοντά μου στή λαύρα τών Αίλιωτών 
έτρωγε τήν ήμέρα μόνον δέκα λούπινα και δλη τήν ήμέρα δού
λευε. ’Αφού λοιπόν συγκέντρωσε άπό τό μισθό του τρία χρυσά 
νομίσματα σέ φόλεις, μου λέει.
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Λάβε τό κέρμα, δός αότφ ■ εί δέ μή Θέλοι, έπίδος αύτφ τό 
βιβλίον.

Έγώ οόν άπελθών είπον τφ άββξ. Πέτρφ ταδτα. Ό δέ οόκ ήθελε 
δέζασθαι οδτε τό κέρμα ούτε τό βιβλίον' δμως έποίησα αύτόν λα- 

5 βεΐν τό κέρμα και μή άποστρέψαι τόν κόπον του άναχωρητοΰ■ ό 
δέ έλαβεν. Και άπελθών έγώ δέδωκα τό βιβλίον τφ άναχωρητή 
καί μετά χαράς άπήλθεν εις την έρημον.

η

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΕ’

Παρεβάλομεν εις την μονήν τών Εύνούχων εις τον άγιον Ίορδά- 
νην, έγώ τε και άδελφός Σωφρόνιος και διηγήσατο ήμΐν ό άββάς 

10 Νικόλαος, ό πρεσβύτερος του αύτοΰμοναστηριού, λέγων, δτι.

Έν τη χώρο. μου (ήν δέ Λύκιος) μοναστήριόν έστι παρθένων ώς 
όνομάτων τεσσαράκοντα. Έν τούτω οόν τφ μοναστηρίφ έβου- 
λεόσαντο πέντε παρθένοι φυγειν νυκτός έκ του μοναστηριού και 
λαβεϊν έαυταΐς άνδρας. Έν μιφ οόν νυκτί, πασών τών μονα- 

15 στριών καθευδουσών, βουλομένων αύτών λαβεϊν τά ίμάτια αύ- 
τών καί φυγειν, παραχρήμα αί πέντε έδαιμονίσθησαν. Τούτου γε- 
νομένου ούκ έτι έζήλθον έκ του μοναστηριού, άλλ’ ηύχαρίστουν 
τφ θεφ  καί έξωμολογοΰντο τάς άμαρτίας αύτών, λέγουσαι.

Εύχαριστοΰμεν τφ μεγαλοδώρφ θεφ  τφ έπάγοντι ήμΐν 
20 την παιδείαν ταύτην, ϊνα μή αί ψυχαι ήμών άπόλωνται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΞ'

Διηγήσατο ήμΐν ό άββάς Ιωάννης ό πρεσβύτερος τής μονής τών 
Εύνούχων, δτι άκήκοε παρά του άββά Σισιννίου του άναχωρητοΰ 
διηγουμένου καί λέγοντος, δτι.

Έν μιφ ήν εϊς τό σπήλαιόν μου, πλησίον τοΰ άγιου Ίορδάνου, και 
25 ώς έψαλλον την Τρίτην, ίδου Σαρακήνισσα έλθοΰσα και είσελ- 

θοΰσα εις τό σπήλαιόν μου, έθηκεν οδν έαυτήν έμπροσθέν μου 
γυμνώσασα έαυτήν. Έγώ δέ οίκ έταράχθην, άλλα ποιήσας τόν
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Πάρε τά λεφτά και δός τα, άν δμως δεν τά θέλει, δός του ' 
πίσω τό βιβλίο.

Έγώ τότε πήγα στον άββά Πέτρο και του είπα αύτά. Αύτός βέ
βαια δέν ήθελε νά πάρει ούτε τά λεφτά, ούτε τό βιβλίο* δμως 
τόν έπεισα νά πάρει τά λεφτά καί νά μήν έπιστρέψει τόν κόπο 
τού άναχωρητή* καί αύτός τά πήρε. 'Όταν έπέστρεψα έδωσα τό 
βιβλίο στόν άναχωρητή καί μέ χαρά έφυγε στήν έρημό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 135

Έπισκεφθήκαμε τή μονή των Εύνούχων στόν Ιορδάνη, έγώ, ό 
άδελφός Σωφρόνιος καί ό άββάς Νικόλαος, καί ό Ιερέας τού 
μοναστηριού αύτού μάς διηγήθηκε καί μάς είπε.

Στή χώρα μου (ήταν Λύκιος στήν καταγωγή) ύπήρχε ένα μονα
στήρι γυναικών περίπου σαράντα ψυχών. Σ’ αύτό λοιπόν τό μο
ναστήρι θέλησαν πέντε παρθένες νά φύγουν άπό τό μοναστήρι 
καί νά παντρευτούν. Μιά νύχτα, ένώ δλες οί μοναχές κοιμού- 
νταν καί αύτές ήθελαν νά πάρουν τά ρούχα τόυς καί νά φύγουν, 
άμέσως καί οί πέντε δαιμονίστηκαν. Επειδή έγινε αύτό δέν 
έφυγαν άπό τό μοναστήρι άλλ’ εύχαριστούσαν τό θεό  καί έξο- 
μολογοϋνταν τις αμαρτίες τους, λέγοντας.

Εύχαριστούμε τόν μεγαλόδωρο θεό, πού μάς έπέφερε 
αύτή τήν τιμωρία, γιά νά μήν χαθούν οί ψυχές μας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 136

Ό  άββάς Ιωάννης, ό Ιερέας τής μονής τών Εύνούχων, μάς διη
γήθηκε, δτι άκουσε άπό τόν άββά Σισίννιο τόν άναχωρητή νά 
διηγείται καί νά λέει.

Μιά μέρα βρισκόμουν στό σπήλαιο μου, κοντά στόν Ιορδάνη, 
καί καθώς έψελνα τήν τρίτη ώρα, νά, έρχεται μιά Σαρακήνισσα 
καί μπαίνει στό σπήλαιό μου. Στάθηκε μπροστά μου καί άρχισε 
νά ξεγυμνώνεται. ’Εγώ δμως δέν ταράχτηκα, άλλ’ άφοϋ έκανα
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κανόνα μου μετά πάσης ήσυχίας και φόβον Θεοΰ και πληρώσας, 
λέγω αύτή έβραϊστί.

Άνακάθισον, ϊνα λαλήσω σοι και τότε είτι θέλεις ποιώ.
Ή Sk άνεκάθισε. Τότε λέγω αύτή.

Χριστιανή ύπάρχεις ή 'Έλλην;
Ή δέ είπεν.

Χριστιανή.
Λέγω αύτή πάλιν.

Καϊ ούκ οίδας ότι οι πορνεύοντες ύπάγουσιν;
Ή δέ είπέ μοι.

Ναι, οίδα.
Τότε λέγω αύτή.

Και διά τί θελεις πορνεΰσαι;
Ή δέ άπεκρίθη μοι, λέγουσα.

"Οτι πεινώ.
Τότε λέγω αύτή κάγώ.

Μή πορνεύσης καϊ έρχου καθ' ήμέραν.
Κα\ έζ ών ό θεός οίκονομεϊ παρεΐχον αύτή τήν τροφήν, έως ού 
άνεχώρησα έκ των τόπων έκείνων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΖ'

Είπε πάλιν ό άββάς Ιωάννης, ότι.

"Οτε ήμην νεώτερος, έπόθουν άπέρχεσθαι πρός τούς μεγάλους 
καϊ όνομαστους γέροντας, ώστε εύλογεϊσθαι και ώφελεΐσθαι 
παρ> αύτών. Ήκουσα οίν περϊ του άββα Καλλινίκου του μεγά
λου, του είς τήν μονήν του άββα Σάββα, του έγκλειστου καϊ παρε- 
κάλεσά τινα τών συνήθων αύτου άπενεγκεϊν με πρός αύτόν. 
Απήλθον οΰν πρός αύτόν καϊ παρακαθίσας ό ένέγκας με άδελφός
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τον κανόνα μου μέ κάθε ήσυχία και φόβο θεοΰ και τον τελείω
σα, τής λέγω στά έβραϊκά.

Κάθισε, γιά σου μιλήσω και τότε έάν θέλεις κάτι σου τό 
κάμνω.

Κάθισε έκείνη, και τότε τής λέγω.
Είσαι Χριστιανή ή είδωλολάτρισσα.

Έκείνη είπε.
Χριστιανή.

Τής λέγω πάλι.
Δέν ξέρεις που πηγαίνουν αύτές πού πορνεύουν;

Καί έκείνη μού είπε.
Ναί, ξέρω.

Τότε τής λέγω.
Γιατί θέλεις νά πορνε\3σεις;

Καί αύτή άποκρίθηκε καί μού είπε.
Γιατί πεινάω.

Τότε καί έγώ τής λέγω.
Νά μή πορνεύσεις, άλλά νά έρχεσαι κάθε μέρα.

’Από αύτά πού ό θεός μού έξοικονομεΐ, τής έδινα τήν τροφή, 
μέχρι πού έφυγα άπό έκεΐνα τά μέρη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 137 

Ό  ίδιος άββάς Ιωάννης μάς είπε πάλι.

'Όταν ήμουν νεώτερος ποθούσα πολύ νά πάω κοντά στούς με-* 
γάλους καί όνομαστούς γέροντες, γιά νά πάρω εύλογία καί νά 
ωφεληθώ άπό αύτούς. "Ακουσα λοιπόν γιά τόν άββά Καλλίνικο 
τον μεγάλο, τόν έγκλειστο στή μονή τού άββά Σάββα, καί πα- 
ρακάλεσα κάποιον άπό τούς κοντινούς του νά μέ όδηγήσουν 
έκει. Μέ πήγαν λοιπόν πρός αύτόν. Σταματώντας δίπλα στό πα
ράθυρο ό άδελφός έκεΐνος πού μέ όδήγησε έκεΐ μιλούσε μαζί
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τη θυρίδι, έλάλει συν αύτφ δια πολλήν ώραν. Έγώ δε έν έμαυτφ 
διέλαβον, δτι ούδέποτέ με δέζασθαι. Ύποχωρήσας οδν ό αδελ
φός έκεΐνος, έπέτρεψέ με είσελθεΐν και άσπάσασθαι τον γέροντα 
κα\ εύλογηθήναι παρ’αύτου, είπώναύτφ.

5 Εδζαι και ύπερ του δούλου σου τούτου, πάτερ, δτι έν 
πρώτοις ηλθεν ένταυθα.

Ό δέ γέρων είπεν.
Φύσει, τέκνον, γνωρίζω αύτόν. Προ γαρ είκοσι ημερών 
κατήλθον είς τόν άγιον Ίορδάνην кал ύπήντησέ μοι είς την 

10 όδόν καί είπέ μοι.
Εδζαι όπέρ έμου.

Κάγώ ήρώτησα αύτόν.
Τί τό δνομά σου;

Καϊ είπέ μοι.
15 Ιωάννης.

Κα\ άπό τότε γινώσκω αύτόν.
Τούτο οδν άκούσας έγώ, έγνων δτι δτε ένεθυμήθην άπελθεΐν 
πρός αύτόν, άπεκάλυψε αύτφ ό θεός τό δνομά μου και τό τίς 
είμι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ РАН'

20 Διηγήσατο δέ και τούτο ήμϊν ό γέρων, δτι.

"Οτε fjv ό άββάς Σέργιος άναχωρητής είς τόν Ρουβάν, μετά τό 
άναχωρήσαι αύτόν έκ του Σινά, έπεμψεν ένταυθα είς τό μονα- 
στήριόν τινα μοναχόν νεώτερον έπϊ τό βαπτισθήναι. Ημών δέ 
την αίτίαν, διατί βαπτίζεται, έπερωτώντων, έλεγεν ήμϊν ό διάκο- 

25 νητης αύτου του άββά Σεργίου ό άββάς Σέργιος, δτι.
Οδτος ήλθε, θέλων μειναι μεθ ' ήμών έν τη έρήμω, έγώ δέ 
ώς διακονητης έδεζάμην αύτόν, πολλά νουθετήσας αύτόν, 
μή άδοκιμάστως έαυτόν είς τοιαύτην διαγωγήν. Ώς δέ 
έγνων την ένστασιν αύτοδ, τη έξης λαβών αύτόν άπήλθον 

30 πρός τόν γέροντα.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 271

του για πολύ ώρα. Έγώ τότε σκέφθηκα, ότι ποτέ δέν με είδε ό 
γέροντας και άρα δε θά μέ δεχθεί με φιλοφροσύνη. Φεύγοντας 
έκεΐνος ό άδελφός, μού είπε νά μπώ και νά άσπασθώ τον γέρο
ντα και νά πάρω την εύλογία του, λέγοντας πρός αύτόν.

Προσευχήσου και γιά αύτόν τόν δούλο σου, πάτερ, γιατί 
γιά πρώτη φορά ήρθε έδώ.

Και ό γέροντας είπε.
Τέκνο μου, άλήθεια, τόν ξέρω. Πριν είκοσι μέρες κατέβη
κα στον Ιορδάνη καί μέ συνάντησε στο δρόμο καί μου 
είπε.
Προσευχήσου γιά μένα.

Καί έγώ τόν ρώτησα.
Ποιό είναι τό όνομά σου;

Καί μού είπε.
Ιωάννης.

Καί άπό τότε τόν ξέρω.
'Όταν τό άκουσα αύτό έγώ κατάλαβα πώς, όταν σκέφτηκα νά 
τόν έπισκεφτώ, ό Θεός τού άπεκάλυψε τό όνομά μου καί ποιός 
είμαι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 138 

Ό  γέροντας μάς διηγήθηκε καί αύτό.

'Όταν ό άββάς Σέργιος ό άναχωρητής ήταν στόν Ρουβάν, μετά 
τήν άναχώρησή του άπό τό Σινά, έστειλε έδώ στο μοναστήρι 
κάποιον νεαρό μοναχό γιά νά βαπτιστει. Ρωτώντας έμεΐς νά μά
θομε τήν αιτία τής βαπτίσεως, ό διακονητής τού άββά Σέργιου, 
ό άββάς Σέργιος, μάς είπε.

Αύτός ήρθε έδώ θέλοντας νά μείνει μαζί μας στήν έρημο, 
καί γώ σαν διακονητής τόν δέχθηκα καί τόν νουθέτησα, 
ώστε νά μή δεχθεί αύτή τή ζωή άβασάνιστα. 'Όταν κατά
λαβα τήν έπιμονή του, παίρνοντάς τον τόν πήγα στό γέρο
ντα.



Ο δε γέρων εύθυς ίδών αύτόν, προ του μέ τι λαλήσαι, λέγει μοι 
κατιδίαν.

Τί θέλει ό άδελφος ούτος;
Έγώ δε είπα.

Παρακαλεΐ είναι μεθ * ήμών.
Τότε λέγει μοι ό γέρων.

Πίστευε, άδελφέ, ούτος ούκ έβαπτίσθη. Αλλ ’ άπένεγκε αύ
τόν είς την μόνην των Εύνούχων και ποιουσιν αύτόν βα- 
πτισθήναι έν τφ  άγίφ Ιορδάνη.

Έγώ δέ πρός τόν λόγον έκπλαγείς, ήρώτων τον άδελφόν.
Τίς εϊη και πόθεν εϊη.

Ό δέ έλεγεν έαυτόν έκ τής Δύσεως είναι και τους γονείς αύτου 
Έλληνας ύπάρχειν και μη είδέναι δέ εί έβαπτίσθη ή ου.

Τότε ούν κατηχήσαντες αύτόν, έποιήσαμεν αύτόν βαπτι- 
σθήναι είς τόν άγιον Ίορδάνην και έμεινεν είς τό μοναστή- 
ριον, εύχαριστών τφ θεφ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΛΘ'

Περ\ τούτου του άββα Σέργιου του άναχωρητου διηγήσατο ήμΐν ό 
άββάς Σέργιος ό Αρμένης, ό αύτου μαθητής, δτι.

Πολλά ήνόχλει ό άββάς Γρηγόριος, δς ήν ήγούμενος τής λαύρας 
Φαρών, ϊνα λάβω αύτόν πρός τόν γέροντα. Έν μιφ ούν κατήγα- 
γον αύτόν πρός τόν γέροντα. Ήν δέ ό γέρων τότε περϊ τα μέρη 
τής Νέκρας Θαλάσσης. Ώς οΰν έθεώρησεν αύτόν ό γέρων, ήσπά- 
σατο αύτόν πάνυ άσμένως και ένέγκας ύδωρ, ένιψεν αύτου τούς 
πόδας καί δι' δλης τής ήμέρας διελάλησεν αύτφ περϊ ώφελείας 
ψυχής' τη άλλη ήμέρςι άπέλυσεν αύτόν. Ώς ούν άπήλθεν ό άββάς 
Γρηγόριος, λέγω τφ γέροντι.

Οίδας, πάτερ, δτι έσκανδαλίσθην, δτι πολλούς έπισκόπους

ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ



Ό  γέροντας τότε μόλις τον είδε, πριν έγώ πώ κάτι μου λέει 
ιδιαιτέρως.

Τί θέλει αύτός ό άδελφός;
Και έγώ του είπα.

Παρακαλεΐ νά μείνει μαζί μας.
Τότε ό γέροντας μου λέει.

Πίστεψε, άδελφέ, αύτός δέν είναι βαπτισμένος. ’Αλλά 
πήγαινέ τον στή μονή τών Εύνούχων καί νά τόν βαπτί- 
σουν στον άγιο ’Ιορδάνη.

Έγώ μένοντας έκπληκτος άπό τά λόγια του, ρώτησα τόν άδελ- 
φό.

Ποιός είναι καί άπό πού κατάγεται. ·
Καί αύτός μου έλεγε.

Κατάγεται άπό τή δύση καί άπό γονείς είδωλολάτρες καί 
δέν ξέρει άν είναι βαπτισμένος ή όχι.

Τότε λοιπόν άφού τόν κατηχήσαμε τόν βαπτίσαμε στόν άγιο 
’Ιορδάνη* καί έμεινε στο μοναστήρι δοξάζοντας τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 139

Γιά αύτόν τόν άββά Σέργιο τόν άναχωρητή μάς διηγήθηκε ό 
άββάς Σέργιος ό ’Αρμένιος, ό μαθητής του, καί μάς είπε.

Πολύ μέ ένοχλούσε ό άββάς Γρηγόριος, πού ήταν ήγούμενος 
τής λαύρας τών Φαρών, γιά νά τόν πάρω καί νά τόν πάω στό γέ
ροντα. Μιά μέρα λοιπόν τόν όδήγησα στό γέροντα* βρισκόταν 
τότε ό γέροντας στά μέρη τής Νέκρας θάλασσας. Μόλις τόν 
είδε ό γέροντας τόν άσπάσθηκε μέ πολύ χαρά καί φέροντας 
νερό, τού έπλινε τά πόδια καί όλη τήν άλλη μέρα τόν μιλούσε 
γιά τήν ώφέλεια τής ψυχής. Τήν άλλη μέρα τόν άφησε καί έφυ
γε. Μόλις λοιπόν έφυγε ό άββάς Γρηγόριος, λέγω στόν γέρο
ντα.

Πάτερ, νά ξέρεις πώς σκανδαλίσθηκα, γιατί πολλούς έπι-
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και πρεσβοτέροος και άλλους τινάς έφερα προς υμάς’και 
ούδέποτε ούδενος αύτών ένιψας τους πόδας, εί μή του 
άββα Γρηγορίου και μόνου;

Τότε λέγει ό γέρων πρόςμε.
5 Τέκνον, έγώ τις έστιν ό άββάς Γρηγόριος ούκ οίδα' τοΰτο 

μόνον οίδα, δτι πατριάρχην έδεξάμην είς το σπήλαιόν μου. 
Και γάρ ώμοφόριον αυτόν είδα περιβεβλημένον και το 
άγιον Εύαγγέλιον βαστάζοντα.

"Οπερ και γέγονεν' μετά γάρ εξ χρόνους ήξίωσεν ό Θεός τον άβ- 
Ю βάν Γρηγόριον πατριάρχην γενέσθαι έν Θεονπόλει, καθώς προ- 

εΐδεν ό γέρων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΜ'

’Έλεγόν τινες των γερόντων περι του άββα Γρηγορίου του πα- 
τριάρχου Θεουπόλεως, δτι.

Κατόρθωσε ταύτας τάς άρετάς, έλεημοσύνην, άμνησικα- 
15 κίαν, δάκρυα. Είχε δε και συμπάθειαν προς τους άμαρτά- 

νοντας πολλήν.
Ών και ήμεϊς πλείστην πείραν έσχήκαμεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΜΑ'

’Αδελφός παρέβαλε τφ άββφ Όλυμπίψ είς την λαύραν του άββα 
Γερασίμου πλησίον του άγίου Ίορδάνου και λέγει αύτφ.

20 Πώς κάθη ώδε έχων τοσουτον καύσωνα και τοσούτους 
σκνίφας;

Άπεκρίθη δε αύτφ ό γέρων.
Υπομένω γάρ τους σκνίφας, ϊνα τον σκώληκα τόν άκοίμη- 
τον διαφύγω. Όμοίως δέ και τόν καύσωνα τούτον βαστά- 

25 ζω, δεδοικώς τό πυρ το αιώνιον' τοΰτο γάρ πρόσκαιρον, 
έκεΐνο δέ τέλος ούκ έχει. I
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σκόπους καί ιερείς έφερα σε σένα καί ποτέ κανενός δέν 
έπλυνες τά πόδια παρά μόνο του άββά Γρηγορίου.

Τότε ό γέροντας μου λέει.
Τέκνο μου, έγώ ποιός είναι ό άββάς Γρηγόριος δέν ξέρω* 
αύτό μόνο ξέρω, πώς πατριάρχη δέχθηκα στο σπήλαιό 
μου. Γιατί τον είδα νά φορά ώμοφόριο καί νά κρατά τό 
άγιο εύαγγέλιο.

Πράγμα πού καί έγινε* γιατί μετά έξι χρόνια ό Θεός άξίωσε τον 
άββά Γρηγόριο νά γίνει πατριάρχης στή Θεούπολη, όπως προ- 
εΐπε ό γέροντας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 140

Μερικοί άπό τούς γέροντες μάς έλεγαν γιά τον άββά Γρηγόριο, 
τον πατριάρχη Θεουπόλεως.

Κατόρθωσε αύτός νά έπιτύχει αύτές τις άρετές, τήν έλεη- 
μοσύνη, τήν άμνησικακία, τά δάκρυα. ’Έδειχνε καί συ
μπάθεια μεγάλη πρός έκείνους πού έπεφταν στήν άμαρ- 
τία.

Άπό αύτούς καί έμεΐς άποκτήσαμε μεγάλη πείρα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 141

Κάποιος άδελφός έπισκέφθηκε τον άββά ’Ολύμπιο στή λαύρα 
τού άββά Γερασίμου, κοντά στον άγιο ’Ιορδάνη, καί τού λέει.

Πώς κάθεσαι έδώ, πού έχει τόση άφόρητη ζέστη καί τό
σες σκνίπες;

Τού άποκρίθηκε ό γέροντας.
Υπομένω τις σκνίπες, γιά νά άποφύγω τό άκοίμητο σκου
λήκι. 'Όμοια καί τόν καύσωνα αύτόν ύποφέρω, έπειδή 
φοβούμαι τό αιώνιο πύρ* γιατί αύτό είναι πρόσκαιρο, ένώ 
έκεΐνο τέλος δέν έχει.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΜΒ'

'Αλλος άδελφός παρέβαλεν είς την λαύραν τοΰ άββα Γερασίμου, 
τφ  άββςί Αλεξάνδρα) τφ  ήγουμένψ, και λέγει αύτφ.

Αββα, θέλω άναχωρήσαι έκ τοΰ τόπου ού κάθημαι, 
ότι πάνο άκηδιώ.

5 Απεκρίθη αύτφ ό άββας Αλέξανδρος.
Φύσει, τέκνον, σημεΐόν έστι τοΰτο, δτι ούκ έχεις κατά 
νοΰν ούτε την κόλασιν την αιώνιον, ούτε την βασιλείαν 
τών ούρανών, έπεϊ ούκ είχες άκηδιάσαι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΜΓ

Παρεβάλομεν εις θηβαΐδα και συνετύχομεν είς την Αντινόου 
10 πόλιν τφ  σοφιστή Φοιβάμωνι, ώφελείας χάριν, και διηγήσατο 

ήμϊν λίγων, δτι.

Ληστής τις ήν περϊ τά μέρη της έρημου πόλεως, όνόματι Δαβίδ, 
πολλούς γυμνώσας, πολλούς δέ καί φονεύσας και πάμπολλα 
κακά ποιήσας, Γνα ούτως εϊπω, ώς ούδεις άλλος. Έν μιφ ούν 

15 ώς έτι ήν είς τό όρος ληστεύων, έχων μεθ’ έαυτοΰ πλείους τών 
τριάκοντα, ήλθεν είςέαυτόν κατανογεις έφ’οϊς κακώς διεπράξα- 
το καί καταλιπών άπαντας τοΰς μετ’ αύτοΰ, άπήλθεν είς μονα- 
στήριον καί κρούσαντος αύτοΰ τον πυλώνα τοΰ μοναστηριού, 
έξήλθεν ό πυλωρός καί λέγει αύτφ.

20 Τί θέλεις;
Ό δέ Αρχιληστής λέγει αύτφ.

Μοναχός θέλω γενέσθαι.
Είσελθών ό θυρωρός Απήγγειλε τφ  άββφ τά περϊ αύτοΰ. 
Έξελθών οδν ό Αββας και θεωρήσας αύτόν, δτι γέρων 

25 ύπήρχε, λέγει αύτφ.
Ού δύνασαι ώδε είναι, δτι πολυν κόπον έχουσιν οί 
Αδελφοί καϊ ή άσκησις αύτών μεγάλη έστι και εί
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 142

"Αλλος άδελφός έπισκέφθηκε στή λαύρα τού άββά Γερασίμου 
τον άββά ’Αλέξανδρο, τον ήγούμενο, και τού λέει.

Άββά, θέλω νά φύγω άπό τό μέρος πού μένω, γιατί έχω 
μεγάλη ψυχική ταραχή.

Καί ό άββάς ’Αλέξανδρος τού άποκρίθηκε.
Τέκνο μου, πράγματι αύτό είναι σημάδι, πώς δέν έχεις 
στο μυαλό σου ούτε τήν αιώνια κόλαση, ούτε τή βασιλεία 
τών ούρανών. Διαφορετικά δέν θά είχες ψυχική ταραχή.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 143

Πήγαμε στή θηβαΐδα καί έπισκεφθήκαμε στήν πόλη ’Αντινόου 
τον σοφιστή Φοιβάμωνα γιά ψυχική ώφέλεια, ό όποιος μάς δι- 
ηγήθηκε καί μάς είπε.

Υπήρχε κάποιος ληστής στά μέρη τής έρήμου, μέ τό όνομα Δα
βίδ, πού πολλούς είχε γυμνώσει, πολλούς είχε σκοτώσει καί 
πάρα πολλά κακά είχε κάνει, ώστε μπορώ νά πώ, πώς κανένας 
άλλος δέν έκαμε τόσα. Μιά μέρα λοιπόν, ένώ άκόμη ήταν στό 
βουνό καί λήστευε, έχοντας μαζί του περισσότερους άπό τριά
ντα, ήρθε σε κατάνυξη γιά όλα τά κακά πού έκαμε καί άφήνο- 
ντας όλους έκείνους πού ήταν μαζί του, πήγε στό μοναστήρι. 
’Αφού χτύπησε τήν πόρτα τού μοναστηριού, βγήκε ό θυρωρός 
καί τού λέει.

Τί θέλεις;
Καί ό άρχιληστής τού λέει.

θέλω νά γίνω μοναχός.
Γυρίζοντας πίσω ό θυρωρός τό άνέφερε αύτό στόν άββά. Βγαί
νοντας λοιπόν έξω ό άββάς καί βλέποντάς τον πώς είναι γέρο
ντας, τού λέει.

Δέν μπορεις νά μείνεις έδώ, γιατί οί άδελφοί έχουν πολύ 
κόπο, ή άσκησή τους είναι μεγάλη, καί &ν έχεις άλλη συ-



λοιπόν άλλης έξεως και τον κανόνα του μοναστηριού 
ού δύνασαι ύπενεγκεΐν.

Ό δε παρεκάλει λέγων.
Ναι ποιήσαι έχω, μόνον δέξαι με.

5 Ό δέ άββας έπέμενε, λέγων.
Ού ποιείς.

Τότε λέγει αύτφ ό άρχιληστής,
Ίνα γινώσκης, δτι έγώ Δαβίδ είμι ό άρχιληστής και 
διά τούτο ήλθον ώδε, ϊνα κλαύσω τάς άμαρτίας μου' εΐ 

10 δ ’ ού θέλεις δέξασθαί με, δρκοις σε πληροφορώ και 
τόν κατοικουντα έν τφ ούρανφ, υπάγω πάλιν εις τήν 
προτέραν μου τέχνην και φέρω ους είχον μετ’ έμαυτου 
καί πάντας ύμάς φονεύω και στρέφω кал το μοναστήριον 
ύμών.

15 Ταΰτα άκούσας ό άββας έδέξατο αύτόν ένδον του μοναστηριού 
και άποκείρας αύτόν, δέδωκεν αύτφ το άγιον σχήμα. Ήρξατο 
οδν άγωνίζεσθαι και τη έγκρατείψ και τή ύπακοή και 
ταπεινοφροσύνη πάντας τους έν τφ  μοναστηρίω ύπερέβαλεν. 
Ήσαν δέ μοναχοί έν τφ  μοναστηρίω περι τα έβδομήκοντα 

20 όνόματα. Πάντας οδν ώφελών, πάντων ύπογραμμός γέγονεν. 
Έν μιφ οδν καθημένου αύτον έν τφ  κελλίω αύτοΰ, ένεπέστη 
άγγελος Κυρίου, λέγων αύτφ.

Δαβίδ, Δαβίδ, συνεχώρησέ σοι Κύριος θεός τάς άμαρτίας 
σου καί ίση άπό του νυν σημεία ποιών.

25 Ος άποκριθεϊς είπε τφ άγγέλω.
Ού δύναμαι πιστεϋσαι, δτι έκεΐνα δλα τά άμαρτήματά 
μου τά βαρύτερα ψάμμου θαλάσσης συνεχώρησέ μοι ό 
θεός έν όλίγφ χρόνω.

Ό δέ άγγελος λέγει αύτφ.
30 Εί του ίερέως Ζαχαρία, άπιστήσαντός μοι διά τόν 

υιόν, ούκ έφεισάμην, άλλ’ έδέσμευσα αύτοΰ τήν γλώσσαν, 
παιδεύων αύτόν μή άπιστειν τοΐς λαληθεϊσιν ύπ ’ έμοΰ, σοΰ
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νήθεια δεν μπορεΐς νά ύπομείνεις τον κανόνα του μονα
στηριού.

Και αύτός τον παρακαλοΰσε, λέγοντας.
Ναί, μπορώ νά τον κάνω, μόνον νά με δεχτείς.

Ό  άββάς δμως έπέμεινε, λέγοντας.
Δεν μπορεΐς.

Τότε ό άρχιληστής τού λέει.
Γιά νά ξέρεις πώς έγώ είμαι ό άρχιληστής Δαβίδ και γι’ 
αύτό ήρθα έδώ, γιά νά κλάψω τις άμαρτίες μου. "Αν δε 
θέλεις νά με δεχθείς, με όρκους σε πληροφορώ και με 
μάρτυρα αύτόν πού κατοικεί στον ούρανό, θά ξαναγυρίσω 
στήν προηγούμενη τέχνη μου και θά φέρω έκείνους πού 
είχα μαζί μου και θά σάς σκοτώσω όλους και θά κατα
στρέψω και τό μοναστήρι σας.

'Όταν τά άκουσε αύτά ό γέροντας τον δέχτηκε στό μοναστήρι, 
τον κούρεψε και τον έκανε μοναχό. "Αρχισε λοιπόν νά άγωνί- 
ζεται και όλους μέσα στό μοναστήρι τούς ξεπέρασε στήν 
έγκράτεια, στήν ταπεινοφροσύνη και στήν ύπακοή. Ή ταν μέσα 
στό μοναστήρι περίπου έβδομήντα όνόματα μοναχών. 'Όλους 
τδύς ώφελούσε και είχε γίνει παράδειγμα γιά όλους. Μιά μέρα, 
ένώ έμενε στό κελλί του, παρουσιάστηκε άγγελος Κυρίου, λέ- 
γοντάς του.

Δαβίδ, Δαβίδ, ό Κύριος σού συγχώρησε όλες τις άμαρτίες 
και άπό τώρα θά κάμνεις θαύματα.

Αύτός άποκρίθηκε και είπε στόν άγγελο.
Δέν μπορώ νά τό πιστέψω πώς όλα έκεΐνα, τά βαρύτερα 
άπό τήν άμμο τής θάλασσας άμαρτήματά μου, ό θεός τά 
συγχώρησε μέσα σέ λίγο χρόνο.

Και ό άγγελος τού λέει.
~Αν τόν Ιερέα Ζαχαρία, πού άπίστησε στά λόγια γιά τό 
γιό του, δέν λυπήθηκα, άλλά τού έδεσα τή γλώσσα, διδά- 
σκοντάς τον νά μή άπιστεΐ στά λόγια μου, έσένα μπορώ
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έχω φείσασθαι; Διό έση μή λάλων άπό του νυν το παρά- 
παν.

Ό δε άββάς Δαβίδ έβαλε μετάνοιαν, λέγων.
"Οταν ήμην εϊς τον κόσμον τά άθέμιτα και τάς αίματοχυ- 

5 σίας ποιων, έλάλουν και δτε θέλω δουλευσαι τφ  Θεφ και 
δμνους αύτφ προσφέρειν, την γλώσσάν μου δεσμεύεις του 
μή λαλεϊν;

Τότε ό άγγελος άπεκρίθη λέγων.
"Εση είς τον κανόνα μόνον λαλών, έξωθεν δε του κανόνος 

ίο σιωπών τό παράπαν.
'Όπερ και γέγονε. Πολλά γάρ σημεία δι' αύτοΰ ό Θεός έποίησεν. 
"Εψαλλε δε τους ψαλμούς' άλλο δε ρήμα ή μέγα ή μικρόν ούκ 
ήδύνατο λαλήσαι. Ό δε διηγησάμενος ήμΐν ταϋτα έλεγεν, ότι.

Πολλάκις έθεασάμην αύτόν και έδόξασα τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 144

15 "Ελεγέ τις τών γερόντων τοϊς άδελφοις είς τά Κέλλια.
Μή αίρετήσωμεν Αίγυπτίαις δουλεύειν ήδοναϊς, αΐ Φαραφ 
τφ όλεθρίω τυράννω.

Είπε πάλιν.
Εϊθ’δσην περι τά κακά σπουδήν έχουσιν οί άνθρωποι, το- 

20 σαύτην είχον περι τά καλά, και όσον σπεύδουσι περι τά θέ
ατρα και τάς άσθενεις έορτάς, περι φιλοχρηματίαν και κε
νοδοξίαν και άδικίαν, μετέθηκαν είς πόθον εύσεβείας! Ούκ 
άν ήγνοήσαμεν δσον ύπό Θεοΰ τετιμήμεθα και κατά δαιμό
νων ίσχύομεν.

25 Είπε πάλιν ό γέρων.
Θεοΰ μεΐζον ούδεν άλλο, ούδέ ίσον, ούδέ όλίγον άπολιμπα- 
νόμενον. Τί τοίνυν του τόν Θεόν έχοντος βοηθόν ίσχυρώτε- 
ρον ή μακαριώτερον;



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 281

νά σέ λυπηθώ; Για αύτό από τώρα καί πέρα δεν θά μπο- 
ρεΐς νά μιλάς.

Τότε ό άββάς Δαβίδ έβαλε μετάνοια λέγοντας.
'Όταν ήμουν στον κόσμο κάμνοντας τά άθέμιτα καί τά φονικά 
μιλούσα καί τώρα πού θέλω νά δουλέψω στο Θεό καί νά τού 
προσφέρω ύμνους θά δέσεις τή γλώσσα μου νά μή μιλά;
Τότε ό άγγελος άποκρίθηκε καί είπε.

θά  μιλάς μόνο στον κανόνα σου, ένώ έξω άπό τον κανόνα 
θά σιωπάς τελείως.

’Έτσι καί έγινε. Γιατί πολλά θαύματα μέσω αύτού έκαμε ό 
θεός. ’Έψελνε τούς ψαλμούς καί άλλο λόγο μεγάλο ή μικρό 
δεν μπορούσε νά πει. Καί αύτός πού μάς τά διηγήθηκε αύτά 
έλεγε.

Πολλές φορές τον είδα καί δόξασα τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 144

Κάποιος άπό τούς γέροντες στά Κελλιά έλεγε στούς άδελφούς.
"Ας μή παροτιμήσουμε νά είμαστε δούλοι τών αιγυπτια
κών ήδονών, οί όποιες μάς όδηγούν στή δούλεία τού Φα
ραώ, τού όλέθριου τυράννου.

Πάλι είπε.
Μακάρι όση φροντίδα δείχνουν οί άνθρωποι γιά τά κακά, 
τόση νά έδειχναν καί γιά τά καλά. Καί δπως τρέχουν με 
πόθο στά θετρα καί τις άμαρτωλές γιορτές, γιά τή φιλο
χρηματία καί τήν κενοδοξία καί τήν άδικία, έτ^ι νά μετά- 
στρεφαν τό πόθο αύτό γιά τήν εύσέβεια! Δέν θά ξεχνού
σαμε πόσο έχουμε τιμηθεί άπό τό θεό  καί πόση δύναμη 
έχομε λάβει έναντίον τών δαιμόνων.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Μεγαλύτερο άπό τό θεό τίποτα άλλο δέν ύπάρχει, ούτε 
καί ϊσο ούτε καί λίγο ύπολειπόμενο. Τί λοιπόν είναι ισχυ
ρότερο ή μακαριότερο άπό τό νά έχει κανείς τό θεό  βοη
θό;



Είπε πάλιν.
Πανταχον μεν ό Θεός ύπάρχει, έγγίζει δε τοΐς εύσεβουσιν 
και άγωνιζομένοις, τοΐς ού μέχρις έπαγγελίας σεμνοΐς, 
άλλα δι ’ έργων λαμπροΐς. "Οπου δε ό Θεός, τις έπιβουλεύ- 

5 ειν βονλήσεται ή τις ισχύει βλάπτειν;
Είπε πάλιν.

!'Ανθρώπων ίσχυς ούκ έν τη φύσει (τρεπτή γάρ αΰτη), άλλ ' 
έν τη προθέσει, του Θεού βοηθοΰντος. Θεραπεύσω μεν ούν 
την ψυχήν ήμών, τέκνα, δσον το σώμα.

10 Είπε πάλιν ό γέρων.
Συναγάγωμεν τά τής ψυχής θεραπεύματα, τοΰτ’ έστιν εύ- 
σέβειαν, δικαιοσύνην, ταπεινοφροσύνην, ύποταγήν. Ό γάρ 
μέγιστος ίατρός τών ψυχών Χριστός ό Θεός ήμών έγγύς 
έστι και θέλει θεραπεΰσαι ήμάς. Μή ούν καταφρονήσω- 

15 μεν.
Είπε πάλιν.

Διδάσκει ήμάς ό Κύριος σώφρονας είναι, ήμεΐς δε οί άθλιοι 
διά τής τρυφήςμειζόνως τάς ήδονάς περιεργαζόμεθα.

Είπε πάλιν ό γέρων.
20 «Παραστήσωμεν έαυτούς τφ Θεφ», ώς Παύλος φησιν, 

«ώς έκ νεκρών ζώντες' μήτε βλέποντες είς τά όπίσω, τών 
έμπροσθεν έπιλανθανώμεθα» ■ άλλα κατά σκοπόν διώκω- 
μεν «είς τό βραβεϊον τής άνω κλήσεως».

Ήρωτήθη γέρων ύπό τίνος άδελφου.
25 Διατί συνεχώς κρίνω τους άδελφούς;

Απεκρίθη ό γέρων.
"Οτι οΰπω έγνωκας έαυτόν. Ό γάρ έαυτόν γινώσκων, τά 
τών άδελφών ού θεωρεί.
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68. Ρωμ. 6,13.
69. Φιλ. 3,15.



Είπε πάλι.
Ό  Θεός βέβαια βρίσκεται παντού’ πλησιάζει 6μως τούς 
εύσεβεΐς και έκείνους πού άγωνίζονται* όχι έκείνους πού 
είναι μέ τά λόγια σεμνοί, άλλ’ έκείνους πού είναι μέ τά 
έργα λαμπροί. Καί όπου βρίσκεται ό Θεός, ποιός θά θε
λήσει νά έπιβουλευθεΐ ή ποιός μπορεΐ νά βλάψει;

Είπε πάλι.
Ή δύναμη των άνθρώπων δέν βρίσκεται στή φύση· γιατί 
αύτή μεταβάλλεται* άλλά στή πρόθεση, όταν καί ό Θεός 
βοηθάει. Ά ς  θεραπεύσομε, τέκνα μου, τήν ψυχή μας, 
όπως τό σώμα.

Είπε πάλι ό γέροντας.
’Ά ς συγκεντρώσομε τά μέσα θεραπείας τής ψυχής, δηλα
δή τήν εύσέβεια, τή δικαιοσύνη, τήν ταπεινοφροσύνη, 
τήν ύποταγή. Γιατί ό μέγιστος γιατρός τών ψυχών ό Χρι
στός ό Θεός μας είναι κοντά μας καί θέλει νά μάς θερα
πεύσει. ’Ά ς μή τον περιφρονήσομε λοιπόν.

Πάλι είπε.
Ό  Κύριος μάς διδάσκει νά είμαστε σώφρονες· έμεΐς όμως 
οί άθλιοι έξαιτίας τής τρυφής περισσότερο άσχολούμα- 
στε μέ τις ήδονές.

Είπε πάλι ό γέροντας.
«’Ά ς παρουσιάσομε τούς έαυτούς μας στό θεό», όπως 
λέει ό Παύλος, «ζωντανούς άπό νεκροί πού είναι»68, ούτε 
«προσέχοντας τά πίσω, νά άδιαφοροϋμε γιά τά βρισκόμε- 
να μπροστά μας, άλλά στοχεύοντας στό σκοπό μας νά 
έπιδιώκομε τό βραβείο τής άνω κλήσεως»69.

Ό  γέροντας έρωτήθηκε άπό κάποιον άδελφό.
Γιατί συνέχεια κρίνω τούς άδελφούς;

Άποκρίθηκε ό γέροντας.
Επειδή άκόμα δέν γνώρισες τόν έαυτό σου. Γιατί αύτός 
πού γνωρίζει τόν έαυτό το, τά τού άδελφού του δέν τά 
βλέπει.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ PME'

Παρεβάλομεν έν τφ ναφ ’Αλεξάνδρειάς εις το κοινόβιον Σαλαμα 
και εδρομεν έκεϊ δύο γέροντας. "Ελεγον δε ήμΐν τής Εκκλησίας 
είναι Κωνσταντινουπόλεως.

Αιηγήσαντο ήμΐν περί του μακαρίου Γενναδίου πατριάρχου 
5 Κωνσταντινουπόλεως, δτι ένωχλεΐτο ύπό πολλών διά τινα 

κληρικόν πάνυ κακώς ζώντα, τοδνομα Χαρίσιον καί μεταστειλά- 
μενος αύτόν ό πατριάρχης, έπειράθη νουθετεΐν αύτόν. Ώς ούν ού- 
δέν ωφέλησε διά νουθεσίας έπέτρεψε καί έπαίδευσεν αύτόν πα- 
τρικώς καί έκκλησιαστικώς. Επει ούν έγνω ό πατριάρχης μηδέν 

10 ώφελούμενον τον κληρικόν (έσχόλαζε γάρ τοΐς φόνοις καί γοη- 
τείαις), άποστέλλει τινά τών τάς άποκρίσεις διακονούντων (ήν 
γάρ άναγνώστης τών έκεΐσε ό Χαρίσιος), καί είπεν αύτφ.

Είπϊ τφ  άγίφ Έλευθερίφ · ‘ό στρατιώτης σου, άγιε ’Ελευ
θέριε, άμαρτάνει πολλά, και ή διόρθωσαι αύτόν, ή έκκο- 

15 ψθν\
Ήλθεν οίν ό άποκρισιάριος είς τον εύκτήριον οίκον του άγιου 
μάρτυρος Ελευθερίου καί σταθείς έμπροσθεν του θυσιαστηρίου, 
προσέχων είς την κόγχψ, έκτείνας τήν χεΐρα αύτου, λέγει τφ  
μάρτυρι.

20 Δήλοι σοι, άγιε μάρτυς του Χρίστου, ό πατριάρχης Γεννά
διος, δι ’ έμου του άμαρτωλου. Ό στρατιώτης σου πολλά 
άμαρτάνεν ή διόρθωσαι αύτόν, ή έκκοψον.

Tfj έπαύριον έν νεκροις εύρέθη ό τών κακών έργάτης καί πάντες 
έκπλαγέντες έδόξασαν τόν θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ PMS '

25 Οδσιν ήμΐν έν τφ  Ένάτψ έν τφ  κοινοβίφ Τουγαρα, διηγήσατο ό 
άββας Μηνάς ό κοινοβιάρχης, περί του έν άγίοις πάπα Εύλογίου, 
λέγων, δτι.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 145

Έπισκεφτήκαμε τό ναό τής ’Αλεξάνδρειας στο κοινόβιο τού 
Σαλαμα και βρήκαμε έκει δύο γέροντες. Μάς είπαν πώς είναι 
από τήν έκκλησία τής Κωνσταντινουπόλεως.

Μας διηγήθηκαν για τον μακάριο Γεννάδιο, τον πατριάρχη 
Κωνσταντινουπόλεως, πώς πολλοί τον ένοχλοΰσαν για κάποιο 
κληρικό πού ζούσε άσχημα, όνομαζόμενος Χαρίσιος. ’Έστειλε 
ό πατριάρχης και τον φώναξαν και προσπάθησε νά τον νουθε
τήσει. ’Επειδή λοιπόν δεν τον ώφέλησε καθόλου μέ τή νουθε
σία, έπέτρεψε νά τον τιμωρήσουν πατρικά και έκκλησιαστικά. 
"Οταν έμαθε ό πατριάρχης πώς καθόλου δεν ώφελεΐται ό 
κληρικός (γιατί άσχολούνταν μέ φόνους και μαγείες), έστειλε 
κάποιον, πού είχε διακόνημα τις άποκρίσεις (στο ναό τού άγίου 
’Ελευθερίου, γιατί έκει ήταν άναγνώστης ό Χαρίσιος), και τού 
είπε.

Πες στον άγιο ’Ελευθέριο· ό στρατιώτης σου, άγιε ’Ελευ
θέριε, κάνει πολλές άμαρτίες και ή νά τόν διορθώσεις ή 
νά τόν κόψεις.

7Ηρθε λοιπόν ό άποκρισιάριος στο ναό τού άγίου μάρτυρος 
’Ελευθερίου και άφού στάθηκε μπροστά στο θυσιαστήριο και 
στραμμένος πρός τήν κόγχη, σήκωσε τά χέρια του και λέει 
στον μάρτυρα.

Σού λέει, άγιε μάρτυρα τού Χριστού, ό πατριάρχης Γεν
νάδιος μέ μένα τόν άμαρτωλό. Ό  στρατιώτης σου πολλές 
άμαρτίες κάμνεν ή διόρθωσέ τον ή άπόκοψέ τον.

Τήν άλλη μέρα ό έργάτης τών κακών βρέθηκε νεκρός και δλοι 
μέ έκπληξη δόξασαν τό θεό.
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Ένώ βρισκόμασταν στό ένατο σημείο τού κοινοβίου Τουγαρά, 
ό άββάς Μηνάς ό κοινοβιάρχης μάς διηγήθηκε γιά τόν έπίσκο-
πο Εύλόγιο τά έξής.



Έν μια νυκτί, έν δσω ποιεΐ τον κανόνα κατιδίαν έν τφ  εύκτηρίφ 
του έπισκοπείον, Θεωρεί πλησίον αότοΰ έστώτα Ίονλιανον τον 
Αρχιδιάκονον. Ώς Sb είδεν αύτον έταράχθη, διότι έτόλμησεν είσ- 
ελθεϊν μη μηνύσας. Πλήν έσιώπησε, кал πληρώσας τον ψαλ- 

5 μόν, έβαλε μετάνοιαν. Έβαλε δε και ό όφθεϊς αύτφ έν εϊδει του 
Αρχιδιακόνου. Είτα Αναστάντος του πάπα кал προσκυνήσαντος, 
έκεΐνος έμεινεν έπι του έδάφους. Έπιστραφεις ούν ό πάπας λέγει 
αύτφ.

Έως ού ούκ έγείρη;
ίο Ό δϊ λέγει αύτφ.

Έαν μη συ αύτος όρεξης την χεΐρα και άναστήσης με, ού 
δύναμαι έγείρεσθαι.

Τότε ό άββας έκτείνας αύτου την χεΐρα кал κρατήσας αύτον ήγει- 
ρεν. Ήρξατο δϊ πάλιν του ψαλμοϋ, και στραφείς ούκέτι έβλεπέ 

15 та. Μετά οδν το πληρώσαι αύτον τον κανόνα τον έωθινον έφώ- 
νησε τόν κουβουκλάριον αύτον και είπεν αύτφ.

Διατίούκ έμήνυσας την Αρχιδιακόνου είσοδον, άλλ’ούτως 
άμηνυτϊ είσήλθε πρός με και τούτο έν νυκτί;

Ό δέ έλεγεν.
20 Μήτε έωρακέναι τινά, μήτε δέ είσελθεϊν.

Άπιστήσας δέ ό πάπας λέγει.
Κάλεσόν μοι ώδε τόν Θυρωρόν.

Kal έλθόντι, λέγει αύτφ.
Ούκ άνήλθεν ό άρχιδιάκονος Iουλιανδς ώδε;

25 Ό δέ μεθ ' όρκον διεβεβαιώσατο, δτι,
Ούτε άνήλθεν ούτε κατήλθεν.

Καϊ τότε μέν ήσυχαζεν ό πάπας, πρωίας δέ γενομένης άνήλθεν 
άρχιδιάκονος Ίονλιανός είς προσκύνησιν. Και λέγει αύτφ ό πά
πας.

30 Διατί ούκ έφύλαξας την τάξιν, άρχιδιάκονε Ίονλιανέ, άλλ’ 
άμηνυτϊ άνήλθες πρός με τή ννκτϊ ταύτη;

70. Κουβουκλάριος: Φύλακας του κουβουκλίου, θυρωρός.
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'Ένα βράδυ, καθώς έκαμνε τον κανόνα του κατιδία μέσα στο 
έπισκοπικό, βλέπει κοντά του νά στέκεται ό άρχιδιάκονος Ίου- 
λιανός. Μόλις τον είδε ταράχθηκε, γιατί τόλμησε νά μπει χωρίς 
νά τό άναγγείλει. ’Αλλ’ όμως σιώπησε. 'Όταν συμπλήρωσε τον 
ψαλμό, έβαλε μετάνοια. Έβαλε μετάνοια και αύτός πού παρου- 
σιάσθηκε με τήν έμφάνιση τού άρχιδιακόνου. 'Ύστερα, άφοΰ 
σηκώθηκε ό έπίσκοπος και τον προσκύνησε έκεΐνος, έμεινε 
στο έδαφος. Στράφηκε λοιπόν ό έπίσκοπος και τού λέει.

Γιατί δέν σηκώνεσαι;
Και αύτός τού λέει.

"Αν έσύ δέν μού δώσεις τό χέρι νά μέ σηκώσεις δέν 
μπορώ νά σηκωθώ.

Τότε ό άββάς άπλώνοντας τό χέρι του και κρατώντας τον τον 
σήκωσε. "Αρχισε πάλι τον ψαλμό· όταν όμως στράφηκε δέν 
έβλεπε κανένα. ’Αφού λοιπόν τελείωσε τον πρωϊνό του κανόνα 
φώναξε τον κουβουκλάριό70 του και τού είπε.

Γιατί δέν άνήγγειλες τού άρχιδιακόνου τήν είσοδο; άλλά 
έτσι άπροειδοποίητα ήρθε σέ μένα και μάλιστα μέσα στή 
νύχτα;

Αύτός όμως έλεγε.
Ούτε είδα κανένα, ούτε μπήκε μέσα κανείς.

Επειδή δέν πείσθηκε ό έπίσκοπος, λέει.
Φώναξε μου έδώ τον θυρωρό.

'Όταν ήρθε τού λέει.
Δέν άνέβηκε ό άρχιδιάκονος Ίουλιανός έδώ;

Και αύτός μέ όρκο διαβεβαίωσε.
Ούτε άνέβηκε, ούτε κατέβηκε.

Και τότε βέβαια ήσύχασε ό έπίσκοπος. Μόλις όμως ξημέρωσε 
άνέβηκε ό άρχιδιάκονος Ίουλιανός γιά νά προσκυνήσει. Τού 
λέει ό έπίσκοπος.

Γιατί δέν φύλαξες τήν τάξη, άρχιδιάκονε Ίουλιανέ, άλλά 
άνέβηκες άπροειδοποίητα σέ μένα αύτή τή νύχτα;
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Ό δέ λέγει.
Μά τάς εόχάς του δεσπότου μου, ούτε άνήλθον ώδε, ούδέ 
κατήλθον του οίκου μου, είμή τη ώρ$ ταύτη και μόνον.

Τότε συνήκεν ό μέγας Εύλόγιος Ίουλιανδν έωρακέναι τον μάρτυ- 
5 ρα, προτρεπόμενον αύτόν πρός έγερσιν του ίδιου ναού. Ήν γάρ 

έκ τοδ χρόνου φθαρείς και παλαιωθεις και πτώσιν άπειλών. Ό 
δέ φιλόμαρτυς και θειος Εύλόγιος μετά πολλής προθυμίας έβαλε 
την χεΐρα και ήγειρε τον τούτου ναόν, άπό θεμελίων αύτόν οίκο- 
δομήσας και παντοίφ κόσμφ λαμπρύνας, ώς ίερφ έπρεπε μάρ- 

10 τυρι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΜΖ’

Διηγήσατο ήμΐν καί τούτο ό άββας Μήνας, ό κοινοβιάρχης του 
αύτοδ κοινοβίου, ότι άκηκόει του αύτοΰ άββά Εύλογίου πάπα 
Αλεξάνδρειάς, λέγοντος, δτι.

Ανελθών έν Κωνσταντινουπόλει τφ άρχιδιακόνω Ρώμης τφ  
15 κυρφ Γρηγορίφ άνδρϊ έναρέτφ, διηγήσατό μοι περί του άγιωτά- 

του καϊ μακαριωτάτου Δέοντος του πάπα Ρώμης, δτι έμφέρεται 
έν τή Εκκλησίφ Ρώμης έγγράφως. Γράψας τήν έπιστολήν πρός 
τόν έν άγίοις Φλαβιανόν τόν πατριάρχην Κωνσταντινουπόλεως, 
κατά Εύτυχέως καϊ Νεστορίου τών δυσωνύμων, τέθηκεν αύτήν 

20 έν τφ τάφφ του κορυφαίου τών άποστόλων Πέτρου και δεήσεσι 
καί νηστείαις κα\ χαμευνίαις σχολάσας έδέετο του πρωτοστάτου 
τών μαθητών, λέγων.

"Ο,τι ώς άνθρωπος παρέλειψα, αύτός ώς πεπιστευμένος 
τήν Εκκλησίαν κα) τόν θρόνον παρά του Κυρίου και θεοδ 

25 καί Σωτήρος ήμών Ιησού Χριστού, διόρθωσαι.
Μετά τεσσαράκοντα ήμέρας ώφθη αύτφ ό άπόστολος εύχομένω 
καϊ λέγει αύτφ.

Ανέγνων κα\ διορθωσάμην.
Καϊ ώς λαβών την έπιστολήν έκ του τάφου του άγιου Πέτρου, 

30 άνέπτυξε καί εύρεχειρϊ του Αποστόλου διορθωθεΐσαν.
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Και αύτός λέει.
Μά τις εύχές σου, δέσποτα, ούτε άνέβηκα έδώ ούτε κατέ
βηκα από τό σπίτι μου, παρά αύτή και μόνο τήν ώρα.

Τότε κατάλαβε ό μέγας Εύλόγιος πώς είχε δει τόν μάρτυρα 
Ίουλιανό, πού τόν προέτρεπε σε ανέγερση ναού του. Γιατί άπό 
τά χρόνια ήταν φθαρμένος και παλιός και κινδύνευε νά πέσει. 
Ό  φιλομάρτυρας τότε και θειος Εύλόγιος μέ πολύ προθυμία 
έβαλε έμπρός και σήκωσε αύτό τό ναό, τόν όποιο οίκοδόμησε 
άπό τά θεμέλια και τόν λάμπρυνε μέ παντός είδους διακοσμή
σεις, δπως άξιζε σε άγιο μάρτυρα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 147

Ό  άββάς Μηνάς, ό κοινοβιάρχης τού ίδιου κοινοβίου, μάς διη- 
γήθηκε και τούτο, πώς δηλαδή είχε άκούσει άπό τόν ίδιο τόν 
άββά Εύλόγιο, τόν έπίσκοπο ’Αλεξανδρείας, πού έλεγε.

Πήγα στήν Κωνσταντινούπολη στον άρχιδιάκονο της Ρώμης 
τόν κυρό Γρηγόριο, άνδρα ένάρετο, και μας διηγήθηκε για τόν 
άγιότατο και μακαριότατο Λέοντα, τόν πάπα της Ρώμης, πού 
άναφέρεται γραπτά σ’ έπιστολή τής Εκκλησίας της Ρώμης. 
‘Ό ταν έγραψε τήν έπιστολή πρός τόν Φλαβιανό τόν πατριάρχη 
Κωνσταντινουπόλεως, έναντίον τών κακωνύμων Εύτυχέως και 
Νεστορίου, έβαλε αύτό τό γράμμα στόν τάφο τού κορυφαίου 
τών άποστόλων Πέτρου καί μέ δεήσεις και νηστείες και χαμευ- 
νίες παρακαλούσε τόν πρωτοστάτη τών μαθητών, λέγοντας.

Σάν άνθρωπος παρέλειψα, έσύ δμως πού σού έχει έμπι- 
στευθεΐ ό Κύριος και θεός και Σωτήρας μας ’Ιησούς Χρι
στός τήν ’Εκκλησία και τόν θρόνο, διόρθωσέ το.

Μετά σαράντα μέρες έμφανίσθηκε σ’ αύτόν ό άπόστολος καί 
τού λέει.

Τό διάβασα καί τό διόρθωσα.
Πράγματι άφού πήρε τήν έπιστολή άπό τόν τάφο τού άγίου Πέ
τρου, τήν άνοιξε και τήν βρήκε διορθωμένη άπό τό χέρι του 
άποστόλου.



290 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΜΗ'

Θεόδωρος ό όσιώτατος έπίσκοπος τής πόλεως Δάρνης τής έν 
Λιβύη, όιηγήσατο ήμΐν, λέγων, ότι.

Ώς ήμην σύγκελλος τον έν άγίοις πάπα Εύλογίου, Θεωρώ κατά 
τούς ύπνους άνδρα σεμνοπρεπή και μέγαν, λέγοντά μοι.

5 Μήνυσόν με πρός τον πάπαν Εύλόγιον.
Λέγω αύτφ.

Τις εί, δέσπτα; Πώς κελεύεις ΐνα μηνύσω;
Αύτός άποκριθεϊς λέγει μοι.

Εγώ είμι Λέων ό πάπας Ρώμης.
10 Είσελθών ούν έγώ έμήνυσα, λέγων.

Ό άγιώτατος και μακαριώτατος πάπας Λέων Εκκλησίας 
Ρωμαίων πρόεδρος προσκυνήσαι ύμάς θέλει.

Ώς ούν ήκουσεν ό πάπας Εύλόγιος, δρομαίως άναστάς ύπήντη- 
σεν αύτφ και άσπασάμενοι άλλήλους και εύχήν ποιήσαντες έκα- 

15 θέσθησαν. Τότε ό θειος όντως και θεοφόρος Λέων λέγει πάπα 
Εύλογίφ.

Οίδας διατί ήλθον πρός υμάς;
Ό δε άποκριθεϊς είπεν.

06.

20 Λέγει αύτφ.
ΤΗλθον εύχαριστήσαι ύμϊν, ότι καλώς και μεγάλως άπελο- 
γήσασθε ύπερ τής έπιστολής μου, ής έγραψα πρός τον 
άδελφόν ήμών Φλαβιανόν τον πατριάρχην Κωνσταντινου
πόλεως' την μέν έμήν γνώμην φανερώσαντες, τά δέ τών 

25 αιρετικών άποφράξαντες στόματα. Ίσθι δέ, άδελφέ, ώς
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 148

'Ο Θεόδωρος ό όσιότατος τής πόλεως Δάφνης στή Λιβύη μάς 
διηγήθηκε τά εξής.

'Όταν ήμουν σύγκελλος τού άγίου πάπα τού Εύλογίου, βλέπω 
στον ύπνο μου έναν άνδρα σεμνοπρεπή και θαυμαστό νά μοϋ 
λέει.

Ανάγγειλε με στον πάπα Εύλόγιο.
Τού λέγω.

Ποιός είσαι, δέσποτα; Πώς προστάζεις νά σε άναγγείλω;
Και αύτός άποκρινόμενος μοΰ λέει.

Έγώ είμαι ό Λέων ό πάπας τής Ρώμης.
Έγώ λοιπόν μπαίνοντας τον άνήγγειλα, λέγοντας.

Ό  άγιότατος και μακαριότατος πάπας Λέων, ό πρόεδρος 
τής Εκκλησίας τών Ρωμαίων700, θέλει νά σάς προσκυνή
σει.

Μόλις λοιπόν τό άκουσε ό πάπας Εύλόγιος, σηκώθηκε άμέσως 
και έτρεξε νά τον συναντήσει. Άφοϋ άσπάσθηκαν ό ένας τον 
άλλο και έκαναν και τήν εύχή κάθησαν. Τότε ό θειος πράγματι 
και Θεοφόρος Λέων λέει στον πάπα Εύλόγιο.

Ξέρεις γιατί ήρθα σε σένα;
Και αύτός άποκρινόμενος λέει.

Ό χι.
Τού λέει.

ΤΗρθα γιά νά σέ εύχαριστήσω πού άπολογήθήκες πολύ 
σωστά και πολύ θαυμάσια ύπέρ τής έπιστολής μου, πού 
έγραψα στον άδελφό μας Φλαβιανό, τον πατριάρχη 
Κωνσταντινουπόλεως· με τόν τρόπο αύτό φανέρωσες τή 
δική μου γνώμη και έκλεισες τά στόματα τών αιρετικών.

άλήθεια είναι δτι ό «Ρωμαίος» ήταν έθνικό δνομα (μέχρι τήν Απελευθέρωση του 
1821) μέ διαχωρισμό μόνο στήν Παλαια Ρώμη (στήν περίπτωση του κειμένου) 
και τή Νέα Ρώμη (τήν Κωνσταντινούπολη).
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ούκ έμοι μόνον τον ένθεν υμών έχαρΐσασθε κόπον, άλλα 
καί τφ  κορυφαίω των Αποστόλων Πέτρφ και πρό γε πάν
των αύτη τη ύφ’ ημών κηρυττομένη άληθείφ, ήτις έστι 
Χριστός ό θεός ήμών.

5 Ταυτα οόχάπαξ μόνον, άλλα και τρις θεασάμενος και τφ  τρισσφ 
τής όράσεως πιστευθείς, διηγησάμην τφ  έν άγίοις πάπψ Εόλο- 
γίω. Ό δέ άκούσας έδάκρυσε και έκτείνας τάς χεϊρας αότου εις 
τόν οόρανόν, ηύχαρίστησε τφ θεφ, λέγων.

Εύχαριστώ σοι, Δέσπτα Χριστέ, ό θεός ήμών, δτι άνάξιον 
10 δντα με, κήροκα πεποίηκας τής σής άληθείας γενέσθαι και 

δι' εύχών τών θεραπόντων σου Πέτρου και Αέοντος ώς 
τής χήρας δύο λεπτά και την μικράν ήμών προθυμίαν ή σή 
άγαθότης προσεδέξατο.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΡΜΘ'

Κατελθόντος του άββά Άμμώς είς τά Ιεροσόλυμα και χειροτονη- 
15 θέντος πατριάρχου, άνήλθον πάντες οί ήγούμενοι τών μοναστη- 

ρίων είς προσκύνησιν αύτοΰ, έν οίς άνήλθον έγώ μετά του ήγου- 
μένου μου. Και ήρζατο λέγειν πρός τούς πατέρας ό πατριάρχης.

Εΰξασθέ μοι, πατέρες, ότι μέγα φορτίον κα\ δυσβάστακτον 
ένεχειρίσθην καϊ φοβεΐ με τό πράγμα τής πατριαρχίας ού 

20 μετρίως. Πέτρου γάρ και Παύλου καϊ Μωϋσέως και τών 
τοιούτων έστι τό ποιμαίνειν ψυχάς λογικάς, έγώ δέ ταλαί- 
πωρός είμν πλεΐον δέ πάντων φοβεΐ με τών χειροτονιών 
τό βάρος. Εύρον γάρ έγγράφως, ότι ό μακάριος, φησί, 
Λέων, ό τής Ρωμαίων Εκκλησίας γενόμενος πρόεδρος,

25 έπϊ τεσσαράκοντα ήμέρας παρέμενε τφ  τάφφ του άποστό- 
λου Πέτρου, νηστείαις καϊ δεήσεσι προσκαρτερών, αίτών 
τόν Απόστολον Πέτρον, ΐνα πρεσβεύση όπέρ αότου τφ  
θεφ  είς τό συγχωρηθήναι τά πλημμελήματα αότου.

Καϊ δή πληρωθεισών τών τεσσαράκοντα ήμερων ώφθη αότφ ό 
30 άπόστολος Πέτρος, λέγων.

70α. Ή φράση τοϋ κειμένου «τής Εκκλησίας τών Ρωμαίων πρόεδρος» γιά 
μας τούς σύγχρονους Νεοέλληνες χρειάζεται έπεξήγηση. Σήμερα πιστεύουμε 
6τι Ρωμαϊκό καί Ρωμυοσύνη άναφαίρονται μόνο στή Δύση, ένώ ή Ιστορική
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Νά ξέρεις, άδελφέ, πώς δεν έκαμες τόν κόπο σου αύτόν 
για μένα μόνο, άλλα και για τόν κορυφαίο τών άποστόλων 
Πέτρο, και προ πάντων γι’ αύτήν την ίδια τήν άλήθεια 
πού διακυρήττομε, πού είναι ό Χριστός ό θεός μας.

Αύτά δεν τά είδα μόνο μια φορά, άλλά καί τρεις, καί άφοΰ πί
στεψα μέ τήν τρίτη φορά πού τά είδα, τά διηγήθηκα στόν πάπα 
Εύλόγιο. ’Εκείνος μόλις τά άκουσε δάκρυσε καί σηκώνοντας τά 
χέρια του πρός τόν ούρανό εύχαρίστησε τό θ εό  λέγοντας.

Σέ εύχαριστώ, Δέσποτα Χριστέ, ό θεός μας, γιατί, ένώ 
είμαι άνάξιος, μέ έκανες κήρυκα τής άλήθειάς σου* καί μέ 
τις εύχές τών δούλων σου Πέτρου καί Λέοντος, όπως τό 
δίλεπτο τής χήρας, έτσι δέχθηκε ή άγαθότητά σου καί τή 
μικρή μου προθυμία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 149

'Όταν ό άββάς Άμμώς71 πήγε στά ’Ιεροσόλυμα καί χειροτονή- 
θηκε πατριάρχης, πήγαν δλοι οί ήγούμενοι τών μοναστηριών 
γιά νά τόν προσκυνήσουν άνάμεσα σ’ αύτούς πήγα καί έγώ μέ 
τόν ήγούμενό μου. ’Άρχισε νά λέει ό πατριάρχης πρός τούς πα
τέρες.

Νά προσεύχεσθε γιά μένα, πατέρες, γιατί μεγάλο καί δυ
σβάστακτο φορτίο άνέλαβα καί με φοβίζει πάρα πολύ τό 
έργο τής πατριαρχίας. Γιατί ή διαποίμανση λογικών ψυ
χών είναι έργο τού Πέτρου, τού Παύλου, τού Μωϋσή καί 
τών παρομοίων άνθρώπων, ένώ έγώ είμαι άνθρωπος τα
λαίπωρος* πιό πολύ άπό δλα μέ φοβίζει τό βάρος τών χει- 
ροτονιών. Γιατί βρήκα γραμμένο, πώς ό μακάριος Λέων 
λέει, αύτός πού έγινε πρόεδρος τής Εκκλησίας τών 
Ρωμαίων, έπί σαράντα μέρες έμεινε στόν τάφο τού άπο- 
στόλου Πέτρου προσευχόμενος μέ νηστείες καί δεήσεις, 
παρακαλώντας τόν άπόστολο Πέτρο νά προσεύχεται γιά 
νά τού συγχωρηθούν οί άμαρτίες του.

Άφοΰ συμπληρώθηκαν οί σαράντα μέρες, έμφανίσθηκε σ’ αύ
τόν ό άπόστολος Πέτρος, λέγοντας.
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Έδεήθην ύπέρ σου και συνεχωρήθη σοι πάντα τα άμαρτή- 
ματα, πλήν των χειροτονιών. Τοΰτο ούν μόνον άπαιτη- 
θήση, είτε καλώς είτε και ώς άλλως έχειροτόνησας, οΰς 
έχειροτόνησας.

ΚΕΦΑΛΑΪΟΝ ΡΝ'

5 Αιηγήσατο ήμϊν ό άββάς Θεόδωρος, ότι.

’Από τριάκοντα μιλιών Ρώμης πόλις έστϊ μικρά, Ρωμΐλλα λεγο- 
μένη. Εν ταύτη τη πόλει έπίσκοπος ήν πάνυ μέγας και ένάρετος. 
Εν μι$ οόν είσήλθόν τινες άπο Ρωμίλλης προς τον μακαριώτα- 
τον πάπαν Ρώμης Αγαπητον και διαβάλλουσι τον έπίσκοπον τον 

10 ίδιον προς τον πάπαν λέγοντες, ότι εϊς δίσκον ήγιασμένον έσθίει. 
Ό δέ πάπας έπι τη άκοη καταπλαγεις άποστέλλει δύο τινάς τών 
κληρικών και ήγαγον τόν έπίσκοπον δεδεμένον και πεζεύοντα έν 
τή Ρώμη και έλθόντα έβαλεν εις φυλακήν. Ποιήσας οόν ό έπί
σκοπος έν τή φυλακή τρεις ήμέρας εφθασεν ή άγια Κυριακή. Кал 

15 ώς καθεύδη ό πάπας, διαφανείσης τής άγιας Κυριακής, θεωρεί 
κατά τούς ύπνους λέγοντα αότφ, ότι.

Ταύτη τή Κυριακή μή προσκομίσης μήτε σύ μήτε άλλος τις 
τών κληρικών, ή τών έπισκόπων τών δντων έν τή πόλει, 
άλλα ό έπίσκοπος δν έν τή φυλακή έγκατάκλειστον έχεις'

20 έκεΐνον θέλω σήμερον, ϊνα προσκομίση.
Ώς ούν διυπνίσθη ό πάπας, είπεν έπι τή όράσει, ήν είδε, λέγων έν 
έαυτφ.

Τοιαύτην κατηγορίαν έδεζάμην κατ' αύτοΰ και αύτός έχει 
προσκομίσαι;

25 Ήλθεν ούν αύτφ έκ δευτέρου φωνή έν όράσει λέγουσα.
Είπόν σοι, ότι ό έπίσκοπος ών έν τή φυλακή, έκεϊνος προ- 
σκομίσαι.

Όμοίως δέ και έκ τρίτου όφθεις αύτφ διαποροΰντι, τά αύτά είπεν

71. Άμμώς: πατριάρχης Ιεροσολύμων 594-601.



Προσευχήθηκα γιά σένα και όλα τά άμαρτήματά σου συγ- 
χωρήθηκαν έκτος άπό τις χειροτονίες. Γιά αύτές μόνον 
θά δώσεις λόγο εϊτε καλά, εϊτε διαφορετικά χειροτόνη
σες, αύτούς πού χειροτόνησες.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 150

Ό  άββάς Θεόδωρος μάς διηγήθηκε τό έξής.

Τριάντα μίλια μακριά άπό τή Ρώμη ύπάρχει μιά μικρή πόλη πού 
λέγεται Ρωμίλλα. Σ’ αύτή τήν πόλη ήταν ένας έπίσκοπος πολύ 
μεγάλος και ένάρετος. Μιά μέρα λοιπόν πήγαν μερικοί άπό τή 
Ρωμίλλα πρός τον μακαριότατο πάπα Ρώμης τον ’Αγαπητό και 
κατηγόρησαν τον ίδιο τον έπίσκοπο στον πάπα, λέγοντας πώς 
τρώει σέ δίσκο αγιασμένο. Ό  πάπας άκούοντας αύτό έκπλάγη- 
κε· έστειλε τότε δύο άπό τούς κληρικούς του και έφεραν τον 
έπίσκοπο δεμένο και πεζό στή Ρώμη και τον έβαλε στή φυλα
κή. ’Έμεινε ό έπίσκοπος στή φυλακή τρεις μέρες και ήρθε ή 
άγία Κυριακή. Ένώ ό πάπας κοιμόταν, τά ξημερώματα τής Κυ
ριακής βλέπει στον ύπνο του κάποιον νά τού λέει.

Αύτή τήν Κυριακή νά μή προσκομίσεις ούτε έσύ, ούτε 
κάποιος άλλος άπό τούς κληρικούς σου ή άπό τούς έπι- 
σκόπους πού βρίσκονται στήν πόλη, άλλ’ ό έπίσκοπος 
πού βρίσκεται κλεισμένος στή φυλακή. Εκείνον θέλω 
σήμερα νά τελέσει τήν προσκομιδή.

Μόλις λοιπόν ξύπνησε ό πάπας, σκέφθηκε τό όραμα πού είδε 
καί λέει μονολογώντας.

Τέτοια κατηγορία δέχθηκα γιά αύτόν καί πρέπει αύτός νά 
τελέσει τήν προσκομιδή;

Καί τότε γιά δεύτερη φορά άκουσε ύπό μορφή όράσεως φωνή 
νά τού λέει.

Σού είπα, πώς ό έπίσκοπος πού βρίσκεται στή φυλακή, 
έκεΐνος νά τελέσει τήν προσκομιδή.

Παρόμοια καί τρίτη φορά παρουσιάσθηκε σ’ αύτόν έπειδή βρι
σκόταν σέ άπορία καί τού είπε τά ίδια. Ό  πάπας τότε μόλις ξύ-
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αύτφ. Ό δέ πάπας διοπνισθεϊς άποστέλλει εις τήν φυλακήν και 
λαμβάνων τόν έπίσκοπον, έπυνθάνετο αύτου λέγων.

Τίς έστιν ή έργασία σου;
Ό δέ έπίσκοπος ούδΐν άλλο άπεκρίνετο, είμή, δτι.

5 'Αμαρτωλός είμι.
Ώς οίν ούκ έπεισε τον έπίσκοπον άλλο είπεΐν, τότε λέγει αύτφ ό 
πάπας.

Σήμερον συ έχεις προσκομίσαι.
Καί δή παραστάντος αύτου τφ  άγίφ θυσιαστηρίφ και του πάπα 

10 παρισταμένου πλησίον αύτου και των διακόνων κιγχλισάντων το 
θυσιαστήριον, ήρξατο ό έπίσκοπος τής άγίας άναφοράς και 
πληρώσας τήν εύχήν τής άγίας προσκομιδής, προ του το συμπέ
ρασμα έπιθή εύχή, ήρξατο έκ δευτέρου και πάλιν έκ τρίτου και 
τετάρτου τής άγίας άναφοράς. Πάντων ούν ξενιζόμενων έπι τη 

15 βραδύτητι, λέγει αύτφ ό πάπας.
Τί έστι τούτο δτι ίδού τέταρτον τήν άγίαν εύχήν είπες και 
ού τελείς αύτήν;

Τότε άπεκρίθη ό έπίσκοπος.
Συγχώρησόν μοι, ώ άγιε πάπα, δτι ούκ εϊδον κατά τδ σύ- 

20 νηθες τήν του άγίου Πνεύματος έπιφοίτησιν και διά τούτο 
ούκ έτέλεσα · πλήν τόν διάκονον τόν κατέχοντα το ριπίδιον 
άπόστησον έκ του άγίου θυσιαστηρίου, δτι έγώ ού τολμώ 
είπεΐν.

Τότε ό θείος Αγαπητός κελεύει και άπέστη ό διάκονος και εύθύς 
25 εϊδον δ τε έπίσκοπος καί ό πάπας τήν του άγίου Πνεύματος πα

ρουσίαν' άλλά καί τό καταπέτασμα κείμενον έπάνω του άγίου 
θυσιαστηρίου αύτομάτως έπήρθη και έσκέπασε τόν τε πάπαν και 
τόν έπίσκοπον καί δλους τούς παρισταμένους τοΰς διακόνους συν 
τφ άγίφ θυσιαστηρίφ έπϊ ώρας τρεις.

30 Τότε γνούς ό θειος Αγαπητός, δτι μέγας έστϊν ό έπίσκοπος κα\ 
έσυκοφαντήθη καί δτι ούτως έθλιψεν αύτόν, λυπηθείς, λόγον τέ- 
θεικε, μηκέτι κατά τήν άρπαγήν νοήσαί τι, άλλα μετά πολλής 
σκέψεως καϊ μακροθυμίας.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 297

πνησε στέλνει στη φυλακή ανθρώπους και άφοϋ του έφεραν 
τον έπίσκοπο, τόν έρώτησε.

Ποιά είναι ή δουλειά σου;
Ό  έπίσκοπος δμως τίποτε άλλο δέν έλεγε, παρά μόνο αύτό.

Είμαι άμαρτωλός.
Επειδή λοιπόν δέν τόν έπεισε νά πει κάτι άλλο, του λέει τότε ό 
πάπας.

Σήμερα έσύ πρέπει νά τελέσεις τήν προσκομιδή.
Πράγματι στάθηκε στο άγιο θυσιαστήριο ό έπίσκοπος καί άφοϋ 
στάθηκε δίπλα του ό πάπας καί οί διάκονοι περικύκλωσαν τό 
θυσιαστήριο, άρχισε ό έπίσκοπος τήν άγία άναφορά. 'Ό ταν συμ
πλήρωσε τήν εύχή τής άγίας προσκομιδής, προτοΰ νά πει τήν 
τελευταία άγιαστική εύχή, άρχισε γιά δεύτερη, καί γιά τρίτη 
καί τέταρτή φορά τήν εύχή τής άγίας άναφορας. Καί ένώ δλοι 
δυσανασχετούσαν γιά τήν άργοπορία, τού λέει ό πάπας.

Τί σημαίνει αύτό; ήδη γιά τέταρτη φορά είπες τήν εύχή 
καί δέν τήν τελειώνεις;

Τότε άποκρίθηκε ό έπίσκοπος.
Συγχώρησέ με, άγιε πάπα, άλλά δέν είδα δπως συνήθως 
τήν έπιφοίτηση τού άγίου Πνεύματος καί γιά αύτό δέν 
τήν όλοκλήρωσα, πλήν δμως τόν διάκονο πού κρατά τό 
ριπίδιο άπομάκρυνέ τον άπό τό άγιο θυσιαστήριο, γιατί 
έγώ δέν τολμώ νά τό πώ.

Τότε ό θείος ’Αγαπητός πρόσταξε καί άπομακρύνθηκε ό διάκο
νος, καί άμέσως είδαν καί ό έπίσκοπος καί ό πάπας τήν παρου
σία τού άγίου Πνεύματος, άλλά καί τό καταπέτασμα πάνω άπό 
τό άγιο θυσιαστήριο σηκώθηκε αύτόματα καί σκέπασε τόν 
πάπα, τόν έπίσκοπο καί δλους τούς διακόνους πού παραβρίσκο
νταν, καθώς καί τό άγιο θυσιαστήριο, γιά τρεις ώρες.
Τότε κατάλαβε ό θειος ’Αγαπητός πώς ό έπίσκοπος είναι μέγας 
καί συκοφαντήθηκε· καί τόσο πολύ τόν έθλιψε, ώστε έπάνω 
στή θλίψη του όρκίστηκε ποτέ νά μήν άποφασίζει γιά κάτι δταν 
είναι όργισμένος, άλλά μετά άπό πολλή σκέψη καί μεγάλη μα- 
κροθυμία.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΑ'

Παρεβάλομεν είς τά Μονίδια τφ  άββφ Ιωάννη Πέρση και διηγή- 
σατο ήμϊν περί του μεγάλου Γρηγορίου του μακαριωτάτου τής 
Ρώμης έπισκόπου, λέγων, δτι.

Άπήλθον έν Ρώμη προσκυνήσω, τάς θήκας τών άγιων άποστό- 
5 λων Πέτρου και Παύλου και έν μιςί, ώς ίστάμην είς το μέσον τής 

πόλεως, θεωρώ τόν πάπαν Γρηγόριον δι ’ έμοΰ μέλλοντα παριέ- 
ναι. Έλογισάμην ούν βαλεΐν αότφ μετάνοιαν. Ίδόντες δέ με οί 
του όψικίου αύτοΰ, ήρξαντο ό καθείς αύτών λέγειν μοι.

Αββά, μη βάλε μετάνοιαν.
10 Έγώ δέ ήγνόουν διατίμοι τοΰτο λέγουσι. Πλήν άτοπον είναι ένό- 

μισα μη βαλεϊν αύτφ μετάνοιαν. Ώς ούν πλησίον μου έγένετο ό 
πάπας, θεωρήσας δτι ύπήγον βαλειν μετάνοιαν, ώς έπι κυρίω, 
άδελφοί' πρώτος έβαλεν είς την γήν μετάνοιαν και ού πρότερον 
άνέστη, έως ού έγώ πρώτος ήγέρθην. Και άσπασάμενός με μετά 

15 πολλής ταπεινοφροσύνης, παρέσχε μοι διά χειρδς νομίσματα 
τρία, κελεύσας δοθήναί μοι και κουσσούλιν και τάς χρείας μου 
πάσας. Έδόξασα ούν τδν θεόν, τδν χαρισάμενον αύτφ τοιαύτην 
ταπείνωσιν πρδςάπαντας, και έλεημοσύνην καϊάγάπην.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΒ’

Παρεβάλομεν έν τή λαύρη. τών Μονιδίων τφ άββ$ Μαρκέλλω 
20 τφ Σκητιώτη καί θέλων ήμάς ό γέρων ώφελήσαι, διηγήσατο λέ

γων, δτι.

"Οτε ήμην είς την χώραν μου (ήν δέ έξ Άπαμείας), ήνίοχον είχε 
τά έκεΐ όνόματι Φιλέρημον' έν μιη. ούν ήττηθέντος αύτοΰ τδ βαΐν, 
άνέστησαν οί τοΰμέρους αύτοΰ κράζοντες αύτφ.

25 Φιλέρημος είς πόλιν βαΐν ού λαμβάνει.
Μετά οδν τδ έλθεϊν με είς Σκήτιν, εΐποτε έπολέμησέ με ό λογι-
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 151

Έπισκεφθήκαμε στα Μονίδια τον άββά ’Ιωάννη τον Πέρση και 
μάς διηγήθηκε για τον μέγα Γρηγόριο τον μακαριότατο έπίσκο- 
πο Ρώμης, λέγοντας.

Πήγα στή Ρώμη νά προσκυνήσω τούς τάφους τών άγίων άπο- 
στόλων Πέτρου και Παύλου· μια μέρα, ένώ βρισκόμουν στο κέ
ντρο τής πόλεως, βλέπω τον πάπα Γ ρηγόριο, ό όποιος έπρόκει- 
το νάΉεράσει άπό κοντά μου. Σκέφθηκα νά τού βάλω μετάνοια. 
Μόλις μέ είδαν οί άνθρωποι τής συνοδείας άρχισε ό καθένας 
νά μοΰ λέει.

’Αββά, μήν βάζεις μετάνοια.
’Εγώ δμως δέν ήξερα γιατί μοΰ τό έλεγαν. ’Αλλά και τό θεώρη
σα άφύσικο νά μή βάλω μετάνοια. ‘Ό ταν λοιπόν πλησίασε κο
ντά μου και μέ είδε ό πάπας νά θέλω νά βάλω μετάνοια, άδελ- 
φοί, στο όνομα τοΰ Κυρίου* πρώτος αύτός έβαλε μετάνοια στή 
γή και δέ σηκώθηκε μέχρι πού έγώ πρώτος σηκώθηκα. ’Αφού 
μέ άσπάσθηκε μέ πολλή ταπεινοφροσύνη, μου έδωσε στο χέρι 
τρία χρυσά νομίσματα, και πρόσταξε νά μοΰ δοθεί και ράσο και 
σ’ όλες τις άνάγκες μου νά έξυπηρετηθώ. Δόξασα τότε τό θεό , 
πού τοΰ χάρισε τέτοια ταπείνωση πρός όλους, καθώς και έλεη- 
μοσύνη και άγάπη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 152

Στή λαύρα τών Μονιδίων έπισκεφθήκαμε τον άββά Μαρκέλλο 
τόν Σκητιώτη* θέλοντας ό γέροντας νά μάς ώφελήσει μάς διη
γήθηκε καί μάς είπε.

'Όταν βρισκόμουν στήν πατρίδα μου (καταγόταν άπό τήν ’Απα- 
μεία) είχα έναν ήνίοχο, όνομαζόμενο Φιλέρημο. Μιά μέρα πού 
νικήθηκε στο άρμα, οί όπαδοί του σηκώθηκαν φωνάζοντας.

Ό  Φιλέρημος στήν πόλη δέν παίρνει δάφνες.
Μετά λοιπόν τόν έρχομό μου στή Σκήτη, άν κάποτε μέ πολε-
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σμός μου, είς πόλιν άπελθεΐν ή εϊς κτήμα, εύθυς έλεγον έμαυτώ.
Μάρκελλε, Φιλέρημος είς πόλιν βαΐν οό λαμβάνει.

Καί χάριτι Χρίστου, ούτος ό λογισμός έποίησέ με μή έξελθεΐν τήν 
Σκήτιν έπι έτη λε ' έως οί Βάρβαροι ήλθον και έπώλησάν με είς 

5 Πεντάπολίν και τήν Σκήτιν έρήμωσαν.

Ό αότός άββάς Μάρκελλος διηγήσατο ήμϊν ώς περί άλλου γέ- 
ροντος καθημένου έν τη Σκήτει (αύτός δέ ήν), δτι.
Έν μιφ ήγέρθη νυκτός, έφ’ώ τόν κανόνα ποιήσαι και ώς άρχεται 
του κανόνος, άκούει φωνής βούκινού ώς έν πολεμώ · ταραχθείς ό 

ίο γέρων έπι τούτο, έν έαυτφ διελογίζετο.
Πόθεν φωνή ώδε; στρατιώται ώδε οΰκ είσιν, ούτε δε πό
λεμός έστιν ένταΰθα.

Καί ώς οΰτω διελογίζετο, ίδου πλησίον αύτοΰ έλθών δαίμων, λέ
γει αύτφ.

15 Ναϊ πόλεμός έστιν. Έάν ούν οό θέλεις πολεμήσαι και άντι- 
πολεμηθήναι, ύπαγε, κοιμοΰ και οό πολέμησαι.

Είπε πάλιν ό γέρων.
Πιστεύσατέ μοι, τέκνα, ούδέν οΰτω ταράσσει και διεγείρει 
καί παροξύνει κα\ τραυματίζει και άπόλλει και άνιςί και 

20 έπιφέρει καθ’ ήμών τους δαίμονας καί αύτόν άρχέκακον 
Σατανάν, ώς τό μελετάν ήμάς διαπαντός τους Ψαλμούς. 
Πάσα μέν γάρ ή άγία Γραφή ώφέλιμός έστι και λυπεί οό 
μετρίως τούς δαίμονας, άλλ’ ούχ οΰτω τούτους λυπεί, ώς 
τό Ψαλτήριον.

25 "Ώσπερ γάρ έπ\ τών δημοτών, έάν τό μέρος τό έν τόν βασι
λέα εύφημη, τό άλλο μέρος ού λυπεϊται, ούδέ κινείται κατ’ 
αύτών, έπάν δέ είς ύβρεις τραπώσιν, τότε διεγείρονται κατ’ 
αύτών' ούτως καί οί δαίμονες, οό τοσοΰτον λυπούνται οόδε



μούσε ό λογισμός νά πάω στη πόλη ή στο χωριό μου, άμέσως 
έλεγα μέσα μου.

Μάρκελλε, ό Φιλέρημος στην πόλη δέν παίρνει δάφνες.
Με τη χάρη του θεοΰ αύτός ό λογισμός με έκανε νά μή φύγω 
άπό την Σκήτη έπί τριάντα πέντε χρόνια, μέχρι τήν στιγμή πού 
ήλθαν οί βάρβαροι καί με πούλησαν στή Πεντάπολη καί κατέ
στρεψαν τή Σκήτη.

Ό  ίδιος ό άββάς Μάρκελλος μάς διηγήθήκε τάχα γιά κάποιον 
άλλο γέροντα πού έμενε στή Σκήτη (ήταν όμως ό ίδιος) καί μάς 
είπε.

Κάποτε σηκώθηκε τή νύχτα γιά νά κάνει τον κανόνα του. Μό
λις άρχισε τον κανόνα του άκουσε ήχο άπό βούκινο σάν σε πό
λεμο· κυριευθείς ό γέροντας άπό ταραχή έξ αιτίας αύτού, συλ
λογιζόταν καί έλεγε.

Άπό πού άκούστηκε αύτή ή φωνή; έδώ δεν ύπάρχουν 
στρατιώτες, ούτε καί πόλεμος γίνεται έδώ.

Ένώ σκεφτόταν αύτά, νά τον πλησιάζει ένας δαίμονας καί τού 
λέει.

Ναί, γίνεται πόλεμος. Ά ν  λοιπόν δε θέλεις νά πολεμή
σεις καί νά άντιπολεμηθεΐς, πήγαινε κοιμήσου καί δέν θά 
πολεμήσεις.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Πιστέψτε με, τέκνα μου* τίποτα άλλο δέν ταράσσει καί 
διαγείρει καί παροξύνει καί τραυματίζει καί καταστρέφει 
καί στενάχωρε! καί φέρνει έναντίον μας τούς δαίμονες 
καί τόν ίδιο τόν άρχέκακο Σατανά, όσο ή διαρκής μελέτη 
έκ μέρους μας τών Ψαλμών. Ό λ η  βέβαια ή άγία Γραφή 
είναι ώφέλιμη καί στεναχωρεΐ όχι καί λίγο τούς δαίμονες* 
άλλά δέν τούς λυπεί τόσο, όσο τό ψαλτήρι.
Γιατί, όπως άκριβώς στήν περίπτωση τών δημοτών, άν τό 
ένα μέρος άπό αύτούς έπευφημεΐ τόν βασιλιά, τό άλλο μέ
ρος δέν λυπάται ούτε καί κινείται έναντίον τους, όταν 
όμως έκτραποΰν σέ ύβρεις, τότε ξεσηκώνονται έναντίον
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ταράσσονται έπι τής άλλης Γραφής, ώς έπι τοΐς Ψαλμοΐς. 
Μελετώντες yap τούς Ψαλμούς, τα μεν έαυτοΐς εύχόμεθα, 
τά δε τους δαίμονας καταρώμεθα.

Ώς δταν λέγομεν.
5 « Έλέησόν με, ό θεός, κατά τό μέγα ελεός σου, και κατά τό 

πλήθος των οίκτιρμών σου έξάλειψον το ανόμημά μου».
Και πάλιν.

«Μη απόρριψης με εις καιρόν γήρους, έν τφ  έκλείπειν την 
αισχύνην μου μη έγκαταλείπης με».

10 Τά δέ τούς δαίμονας καταρώμεθα · ώς δταν πάλιν λέγομεν.
«Αναστήτω ό θεός και διεσκορπισθήτωσαν οί έχθροι αύ- 
τοϋ, και φυγέτωσαν άπό προσώπου αύτοΰ οίμισοΰντες αυ
τόν».

Και πάλιν.
15 «Διασκόρπισον έθνη τά τούς πολέμους θέλοντα».

Και πάλιν.
«Εϊδον τόν άσεβή όπερυψούμενον και έπαιρόμενον ώς τάς 
κέδρους του Λιβάνου, και παρήλθον, και ιδού ούκ ήν, και 
έζήτησα αύτόν και οόχ εύρέθη ό τόπος αύτοΰ».

20 Και τό.
«Ή ρομφαία αύτών είσέλθοι εις καρδίαν αύτών».

Καί.
«Λάκκον ώρυξε και άνέσκαψεν αύτόν, και έμπεσεϊται εις 
βόθρον δν είργάσατο' έπιστρέψει ό πόνος αύτοΰ εις κεφα- 

25 λήν αύτοΰ, καί εις κορυφήν αύτοΰ ή άδικία αύτοΰ καταβή- 
σεται».

72. Ψαλμ. 50,3.
73. Ψαλμ. 70,9.
74. Ψαλμ. 67,2.
75. Ψαλμ. 67,31.



τους, έτσι καί οί δαίμονες δεν λυπούνται ούτε ταράσσο
νται τόσο μέ την άλλη Γραφή, όσο μέ τούς Ψαλμούς. Για
τί μελετώντας τούς Ψαλμούς εύχόμαστε γιά τον έαυτό μας 
καί καταριέμαστε τούς δαίμονες.

'Όπως όταν λέμε.
«Έλέησόν με, ό θεός, κατά τό μέγα έλεος σου, καί κατά 
τό πλήθος τών οίκτιρμών σου έξάλειψε τό άνόμημά 
μου»72.

Καί πάλι.
«Μή μέ άπορρίψεις στον καιρό τών γηρατειών μου, καί 
μή μέ έγκαταλείψεις όταν θά λιγοστέψουν οί δυνάμεις 
μου»73.

Καί τούς δαίμονες καταριέμαστε, όπως πάλι όταν λέμε.
«’Ά ν σηκωθεί ό θεός θά διασκορπισθούν οί έχθροί του, 
καί θά φύγουν άπό μπροστά του έκείνοι πού τον μισούν»74

Καί πάλι.
«Διασκόρπισε τά έθνη έκείνα πού θέλουν τούς πολέ
μους»75.

Καί πάλι.
«Είδα τον άσεβή νά ύπερυψώνεται καί νά έπαίρεται σάν 
τά κέδρα τού Λιβάνου καί μόλις πέρασα, καί νά αύτός δέν 
ύπήρχε* καί τον άναζήτησα τότε καί δεν βρήκα ούτε καί 
τον τόπο του»76.

Καί τό.
«Ή μάχαιρά τους είθε νά είσέλθει στήν καρδία τους»77.

Καί.
«Έσκαψε κι άνοιξε λάκκο γιά νά πέσω έγώ, άλλά θά πέ
σει ό ίδιος στό βόθρο πού κατασκεύασε* θά έπιστρέψει ό 
κόπος του στό κεφάλι του καί ή άδικία του θά πέσει στήν 
κορυφή του»78.
76. Ψαλμ. 36,35-36.
77. Ψαλμ. 36,15.
78. Ψαλμ. 7,16-17.
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Είπε πάλιν ό γέρων.
Πιστεύσατέ μοι, τέκνα, λέγοντι, ώς μέγας έπαινος και με
γάλη δόξα και βασιλεία άποτασσομένφ και γενομένφ μο- 
ναχφ, έπειδή τιμιώτερά έστι τά νοητά των αισθητών' 

5 οΰτω και μεγάλη έστιν αισχύνη και άτιμία μοναχφ έώντι 
τό μοναχικόν σχήμα και γινομένφ βασιλεΐ.

Είπε πάλιν.
"Ανθρωπος όμοίωμα θεοΰ ήν κατά την άρχήν γέγονε δε 
όμοίωμα θηρίων, έκπεσών του θεοΰ.

10 Είπε πάλιν.
Ή φύσις έγείρειτάς έπιθυμίας, άδελφοί' άλλ’ή τής άσκή- 
σεως έπίτασις άποσβεννύει αύτάς.

Εϊπε πάλιν ό γέρων.
Γνώθι τη πείρο, τόν άγαθόν βίον και μή φοβηθης ώς άδύ- 

15 νατον.
Εϊπεν πάλιν.

Μή θαυμάσης εί άνθρωπος ών, άγγελος γενέσθαι δυνήση. 
Πρόκειται γάρ ή ίσάγγελος δόξα και ταύτην ό άγωνοθέτης 
τοΐς άγωνιζομένοις έπαγγέλλεται.

20 Είπε πάλιν ό γέρων.
Ούδϊν οΰτω προσάγει θεφ  τους μοναχούς, ώσει τό εύσχη
μον και εύπάρεδρον τφ  Κυρίφ άπερίσπαστον παρέχουσα 
ή καλή και σεμνή και φιλόθεος άγνεία' καθά μεμαρτύρη- 
κεν αότή τό πανάγιον Πνεΰμα διά τοΰ θείου Παύλου.

25 Είπε πάλιν.
Τέκνα, άφώμεν γάμους και παιδογονίας τοΐς εις γην βλέ- 
πουσι και τοΐς τά παρόντα ποθοΰσι και μή τά μέλλοντα με-
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Είπε πάλι ό γέροντας.
Πιστέψατε, τέκνα μου, στο λόγο μου αύτόν, πώς είναι 
άξιος μεγάλου έπαίνου καί μεγάλης δόξας έκεΐνος πού 
εγκαταλείπει τή βασιλεία τού κόσμου καί γίνεται μονα
χός, έπειδή είναι τιμιώτερα τά νοητά άπό τά αισθητά. 
’Έτσι είναι καί μεγάλη ντροπή καί άτιμία γιά τό μοναχό 
έκείνον πού άφήνει τό μοναχικό σχήμα καί γίνεται βασι
λιάς.

Είπε πάλι.
Ό  άνθρωπος στήν άρχή ήταν ομοίωμα θεού* καί πέφτο
ντας άπό τό θεό, έγινε ομοίωμα τών θηρίων.

Είπε πάλι.
Ή φύση έγείρει τις επιθυμίες, άδελφοί, άλλά ή έντατική 
άσκηση τις σβήνει.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Γνώρισε έμπρακτα τον καλό βίο καί μή τον φοβηθείς σάν 
άδύνατο.

Είπε πάλι.
Μήν άπορείς πού, ένώ είσαι άνθρωπος, θά μπορέσεις νά 
γίνεις άγγελος. Γιατί μπροστά σου βρίσκεται ή ίσάγγελη 
δόξα καί αύτή ό άγωνοθέτης ύπόσχεται σ’ έκείνους πού 
άγωνίζονται.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Τίποτα δεν όδηγεί τούς μοναχούς κοντά στο θεό , όσο ή 
καλή καί σεμνή καί φιλόθεος άγνεία πού έκδηλώνεται με 
εύπρέπεια καί προσκόλληση άπερίσπαστη στον Κύριο· 
όπως άκριβώς έπιβεβαιώθηκε αύτή άπό τό πανάγιο Πνεύ
μα διά τού θείου Παύλου.

Είπε πάλι.
Τέκνα μου, άς άφήσομε τούς γάμους καί τήν παιδοποιΐα 
γιά έκείνους πού βλέπουν στή γή καί ποθούν τά παρόντα 
καί δεν φροντίζουν γιά τά μέλλοντα, ούτε άσχολούνται με
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λετώσι, μη δε περι την αιωνίων μίμησιν αγαθών έσχολα 
κόσιν, μήτε τών πρόσκαιρων άπαλλάττεσθαι δυναμένοις.
Είπε πάλιν ό γέρων.

Σπεύσωμεν άπελθεΐν άπο σαρκικού βίου, ώς Ισραήλ δου- 
5 λείας αίγυπτίας.

Είπε πάλιν.
Λαμπρας και γλυκείας έχομεν του θεού δωρεάς προκειμέ- 
νας, άδελφοί, άντϊ τής του κόσμου δριμείας ήδονής.

Είπε πάλιν ό γέρων.
10 Φύγωμεν τήν μητέρα πάντων τών κακών, τήν φιλαργυ- 

ρίαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΓ

Δύο αδελφοί ήσαν κοσμικοί έν Κωνσταντινουπόλει, πάνυ εύλα- 
βεϊς και νηστεύοντες πολλά. Ό ούν είς έλθών έν Ραϊθου, άπετά- 
ζατο καί γέγονε μοναχός. Μετά ούν χρόνον ήλθεν ό αδελφός αύ- 

15 του ό κοσμικός έν Ραϊθου, ϊνα ίδη τον αδελφόν αύτοΰ μονάχον. 
Ώς οδν έμεινε πρός αύτόν, θεωρεί ό κοσμικός τον άδελφόν αύτοΰ 
τόν μοναχόν μεταλαμβάνοντα τήν ένάτην ώραν και σκανδαλι- 
σθέϊς λέγει αύτφ.

!Αδελφέ, όταν ής κοσμικός έν τφ κόσμω ού μετελάμβανες 
20 τροφής πρϊν δΰναι τόν ήλιον.

Τότε λέγει αύτφ ό μοναχός.
''Οντως, άδελφέ, δτε είς τόν κόσμον ή μην, έκ τών ώτίων 
μου έτρεφόμην ή γάρ κενοδοξία τών άνθρώπων κα\ ό 
έπαινος, ού μετρίως έτρεφον και έπεκούφιζον τόν πόνον 

25 τής άσκήσεως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΔ'

"Ελεγεν ό άββας Ιορδάνης ό βοσκός, ότι.
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τή μίμηση των άγαθών, ούτε μπορούν νά άπαλλαγοΰν άπό 
τά πρόσκαιρα.

Είπε πάλι ό γέροντας.
"Ας σπεύσομε νά φύγομε άπό τό σαρκικό βίο όπως ό ’Ισ
ραήλ άπό τήν αιγυπτιακή δουλεία.

Ειπε πάλι.
"Εχομε, άδελφοί, μπροστά μας λαμπρές και γλύκες 
δωρεές τού θεού, άντίθετα με τήν πικρή ήδονή τού κό
σμου .

Είπε πάλι ό γέροντας.
"Ας άποφύγομε τήν μητέρα όλων των κακών, τήν φιλαρ- 
γυρία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 153

Δυό άδέλφια ζούσαν στην Κωνσταντινούπολη, πού ήταν λαϊκοί 
άλλά πολύ εύλαβείς καί νήστευαν πάρα πολύ. Ό  ένας λοιπόν 
άφού πήγε στή Ραϊθώ, άπαρνήθηκε τον κόσμο και έγινε μονα
χός. Μετά άπό καιρό ήρθε καί ό άδελφός του ό λαϊκός στή Ραϊ- 
θώ γιά νά δει τόν άδελφό του τον μοναχό. ’Ενώ έμενε κοντά 
του, βλέπει ό λαϊκός τόν άδελφό του τόν μοναχό νά τρώγει τήν 
ένάτη ώρα καί έπειδή σκανδαλίσθηκε τού λέει.

’Αδελφέ, όταν ήσουν λαϊκός, ζώντας μέσα στον κόσμο 
δέν έπαιρνες τροφή πριν δύσει ό ήλιος.

Τότε τού λέει καί ό μοναχός.
Πράγματι, άδελφέ μου, όταν ζούσα στόν κόσμο τρεφό
μουν άπό τά αύτιά μου* γιατί ή κενοδοξία τών άνθρώπων 
καί ό έπαινος μέ έτρεφαν όχι καί λίγο καί με άνακούφιζαν 
άπό τόν κόπο τής άσκήσεως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 154

"Ελεγε ό άββάς ’Ιορδάνης ό άναχωρητής τό έξής.
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Τρεις άναχωρηταί άπήλθομεν προς τον άββάν Νικόλαον είς τον 
χείμαρρον Βετασίμους' άναμέσον yap του άγιου Ελπιδίου και του 
μοναστηριού του λεγομένου των Ξένων, είς σπήλαιον έκαθέζετο * 
και ηδρομεν έγγυς αύτοΰ κοσμικόν τινα και λαλουντων ημών 

5 περί σωτηρίας ψυχής, λέγει ό άββας Νικόλαος τφ  κοσμικφ.
Είπον ήμϊν τιποτοδν και συ.

Απεκρίθη ό κοσμικός, λέγων.
Τί έχει ώφελήσαι ύμάς κοσμικός; Καν είθε έδυνάμην 
έμαυτόν ώφελήσαι!

ίο Λέγει αότφ ό γέρων.
Πάντως έχεις είπεΐν.

Τότε λέγει ό κοσμικός.
*Έχω είκοσι δύο χρόνους, δτι χωρίς Σαββάτου και Κυρια
κής, ήλιος ούκ είδέ με έσθίοντα. Είμι δε μίσθιος είς κτήμα 

15 πλουσίου άνδρός άδίκου και πλεονέκτου και έγγυς αύτοΰ 
έχων έτη πεντεκαίδεκα, νύκτα και ημέραν έργαζόμενος και 
μισθόν ούκ άνέχεταί μοι παρασχεΐν, άλλα κατ’ ένιαυτον 
θλίβει με ού μετρίως. Εγώ δε είπον έμαυτφ, ότι, *Θεόδω
ρε, έάν ύπομείνης τούτον τον άνδρα, άντϊ τοΰ μισθοΰ ούπερ 

20 είχέ σοι παρασχεΐν, τήν βασιλείαν τών ούρανών έχει σοι 
προξενήσαι\ Έφύλαξα δε και τό σώμα μου καθαρον μέχρι 
τής σήμερον άπό γυναικός.

Ταΰτα δέ άκούσαντες ήμεΐς, ώφελήθημεν μεγάλως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΕ'

"Ελεγε δέ ήμϊν καί τοΰτο περϊ τοΰ άββα Νικολάου ό άββας Ίορ- 
25 δάνης  ̂δτι διηγήσατο ό γέρων.

Είς τάς άρχάς τοΰ πιστοτάτου ήμών βασιλέως Μαυρίκιου, όταν 
Ναμής ό τών Σαρακηνών φύλαρχος τήν πραΐδα πεποίηκεν, ώς 
έγύρευον πλησίον τοΰ Άννωνά και τοΰ Αίδονά θεωρώ τρεις Σα- 
ρακηνους έχοντας ένα νεώτερον εύειδή πάνυ, ώς έτών είκοσι 

30 αιχμάλωτον. Ώς ούν είδέ με ό νεώτερος, ήρζατο κλαίειν πρός με,



Τρεις άναχωρητές πήγαμε στον άββα Νικόλαο στο χείμαρο Βε- 
τασίμου· γιατί άσκήτευε σε σπηλιά άνάμεσα στον άγιο Έλπΐδιο 
και στο μοναστήρι πού λέγεται των Ξένων. Βρήκαμε κοντά του 
κάποιον λαϊκό, καί, ένώ μιλούσαμε γιά τή σωτηρία τής ψυχής, 
λέει ό άββάς Νικόλαος στό λαϊκό.

Πές μας κάτι καί σύ.
Άποκρίθηκε ό κοσμικός καί είπε.

Σέ τί μπορεΐ νά σάς ώφελήσει ό κοσμικός; Μακάρι νά 
μπορούσα νά ώφελήσω τον έαυτό μου.

Τού λέει ό γέροντας.
Πάντως κάτι έχεις νά πεις.

Τότε λέει ό λαϊκός.
’Έχω είκοσιδύο χρόνια πού ό ήλιος δεν με είδε νά τρώγω 
Σάββατο καί Κυριακή. Είμαι ύπηρέτης στό κτήμα κά
ποιου πλούσιου, άνδρα άδικου καί πλεονέκτη· κοντά του 
βρίσκομαι δεκαπέντε χρόνια, έργαζόμενος νύχτα καί μέρα 
καί μισθό δεν δέχεται νά μου δίνει, άλλ’ δλο τό χρόνο μέ 
θλίβει πάρα πολύ. ’Εγώ είπα στον έαυτό μου· Θεόδωρε, 
άν ύποφέρεις αύτόν τόν άνδρα, άντί του μισθού πού πρέ
πει νά σού δίνει, θά σου χαρίσει τή βασιλεία τών ούρα- 
νών. Φύλαξα καί τό σώμα μου μέχρι σήμερα καθαρό άπό 
γυναίκα.

Αύτά άκούοντας έμείς, ώφεληθήκαμε πάρα πολύ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 155

Μάς έλεγε καί αύτό γιά τόν άββά Νικόλαο ό άββάς Ιορδάνης, 
πού τού τό διηγήθηκε ό γέροντας.

Κατά τή βασιλεία του εύλαβέστατου βασιλιά μας Μαυρίκιου, 
όταν ό Ναμής ό άρχηγός τών Σαρακηνών έκανε τή λεηλασία, 
καθώς περνούσα κοντά άπό τόν Άννωνά καί τόν Αίδονά βλέπω 
τρεις Σαρακηνούς νά έχουν μαζί τους αιχμάλωτο έναν νέο πάρα 
πολύ όμορφο, περίπου είκοσι χρόνων. Μόλις μέ είδε ό νεαρός
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ϊνα λάβω αύτόν άπ’ αύτών. Έγώ δέ ήρξάμην παρακαλεΐν τοΐς 
Σαρακηνοΐς, ϊν’ άπολύσωσιν αύτόν. Ό δε είς των Σαρακηνών 
άπεκρίθη μοι έλληνιστι καί λέγει.

Ούκ άπολύομεν αύτόν.
5 Κάγώ εϊπον πάλιν αύτοΐς.

Λάβετέ με, και τούτον άπολύετε, δτι θλιβήναι ού δύναται.
Λέγει μοι καϊ αύτός.

Ούκ άπολύομεν αύτόν.
Εί διά λογαρήν ούκ Απολύεται αύτόν; Δότε μοι αύτόν και 

10 ύπάγων έπέτω, καϊ φέρω ύμιν εϊτι Θέλετε.
Λέγει μοι καϊ αύτός.

Ού δυνάμεθα δουναί σοι αύτόν έπειδή τφ  ΐερεΐ ημών συν- 
εταζάμεθα, δτι εί τι καλόν αιχμαλωτίσωμεν, προσφέρο- 
μέν σοι αύτό, ϊνα θυσίαν αύτό προσαγάγης. Λοιπόν ύπαγε 

15 σύ, έπει την κεφαλήν σου ρίπτομεν είς την γην.
Τότε βαλών έγώ μετάνοιαν τφ  θεφ, λέγω.

Ώ  Σωτήρ ήμών, Κύριε ό θεός, σώσον τον δουλόν σου.
Καί εύθέως οί τρεις Σαρακηνοϊ δαιμονισθέντες καί τα ξίφη αύ
τών έγύμνωσαν καί άλλήλους κατέκοψαν. Καί έλαβον τον νεώ- 

20 τερον είς τό σπήλαιόν μου καί ούκέτι ήθέλησεν άναχωρήσαι άπ ’ 
έμου, άλλ’ άπετάξατο καί ποιήσας έπτά χρόνους είς τό μοναχι- 
κόν, άνέπαυσεν ήν δέ τό γένος Τύριος.

ΚΕΦΑΑΛΙΟΝ ΡΝδ'

Δύο φιλόσοφοι παρέβαλον γέροντι καί έπερώτησαν αύτόν είπεΐν 
αύτοΐς λόγον ώφελείας. Ό δέ γέρων έσιώπα. Πάλιν οί φιλόσοφοι 

25 εϊπον.
Ούδέν ήμΐν άποκρίνη, πάτερ;

Τότε ό γέρων λέγει αύτοΐς.



άρχισε νά κλαίει γιά νά τον πάρω άπό αύτούς. Έγώ άρχισα τότε 
νά παρακαλώ τούς Σαρακηνούς νά τον άφήσουν έλεύθερο. Ό  
ένας άπό τούς Σαρακηνούς μού άπάντησε στά έλληνικά.

Δεν τον άφήνομε.
Και έγώ πάλι τούς είπα.

Πάρτε έμένα και αύτόν άφήστε τον έλεύθερο, γιατί δεν 
μπορεΐ νά άντέξει τή θλίψη.

Μου λέει και αύτός.
Δέν τον άφήνομε.
Και έναντι χρημάτων δέν τόν άφήνετε; δώστε τον σέ μένα 
καί έγώ θά πάω νά ζητιανέψω καί θά σάς φέρω δ,τι θέλε
τε.

Μού λέει καί αύτός.
Δέν μπορούμε νά στον δώσομε, γιατί δ,τι καλό αίχμαλω- 
τίσομε θά τό πάμε στον άρχηγό μας γιά νά τό προσφέρει 
θυσία. Φύγε λοιπόν, γιατί άλλιώς τό κεφάλι σου θά τό ρί
ξομε στή γη.

Τότε βάζοντας μετάνοια στό θεό  λέγω.
Σωτήρα μας, Κύριε ό θεός μας, σώσε τόν δούλο σου.

’Αμέσως οί τρεις Σαρακηνοί δαιμονίστηκαν καί, άφού γύμνω
σαν τά ξίφη τους, σκοτώθηκαν μεταξύ τους. Πήρα τότε τόν νε
αρό στό σπήλαιό μου καί δέν ήθελε νά φύγει άπό μένα, άλλ’ 
έγινε μοναχός. Καί άφού έζησε σάν μοναχός έπτά χρόνια, άνα- 
παύθηκε* ήταν στήν καταγωγή Τύριος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 156

Δύο φιλόσοφοι79 έπισκέφθηκαν ένα γέροντα καί τόν παρακάλε- 
σαν νά τούς πει λόγο ώφέλειας. Ό  γέροντας δμως σιωπούσε. 
Πάλι οί φιλόσοφοι είπαν.

Τίποτα δέν μάς λές, πάτερ;
Τότε ό γέροντας τούς λέει.

79. Φιλόσοφος: αύτός πού άγαπα τή σοφία (σοφία θεού).
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"Οτι μεν φιλολόγοι έστε οϊδα, δτι δε ούκ άληθεΐς φιλόσο
φοι μαρτυρώ. Μέχρις ού ποτε μανθάνετε λαλεϊν, οί άει τό 
λαλεΐν ούκ είδότες; Γενέσθω ούν ημών φιλοσοφίας έργον, 
τό άει μελετάν τον θάνατον καϊ τη σιωπή και ήσυχίςι έαυ- 

5 τους φυλάττετε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΖ'

Παρεβάλομεν έγώ και ό σοφιστής Σωφρόνιος έν τη λαύρφ του 
Καλαμώνος, πλησίον του άγιου 1ορδάνου, τφ  άββςί Άλεξάνδρω 
καί ηύρομεν έγγύς αύτοΰ δύο μονάχους τής μονής Σουβίβων τών 
Σύρων. Διηγήσαντο δε ήμΐν, λέγοντες, ότι.

10 Πρό τούτων τών δέκα ήμερών ήλθέ τις ξενικός γέρων και έλ- 
θών είς Σούβιβα τών Βέσων, δέδωκεν εύλόγιαν. Παρεκάλεσεν 
οίν τόν άββάν του μοναστηριού, λέγων.

Ποίησον άγάπην και άπόλυσον είς τό πλησίον μοναστή- 
ριον τών Σύρων, ϊνα έλθωσι και λάβωσι και αύτοι τήν εύ- 

15 λογίαν’ ϊνα δε καϊ αύτοϊ δηλώσωσιν είς τό μοναστήριον 
τού Χωρεμβή, ϊνα έλθωσιν.

Τότε έπεμψεν ό άββάς άδελφόν πρόν τόν ήγούμενον Σουβίβων 
τών Σύρων. Έλθών ούν ό αδελφός λέγει αύτφ.

Δεύρο έως του μοναστηριού τών Βέσων' δήλωσον δε καϊ 
20 είς τό μοναστήριον του Χωρεμβή, ϊνα έλθωσιν.

Απεκρίθη ό γέρων.
Φύσει, άδελφέ, ούδένα έχω ϊνα άποστείλω' άλλά ποίησον 
τελείαν τήν άγάπην καϊ ύπαγε και εϊπον αύτοΐς.

Λέγει ό άδελφός.
25 Ούδέποτε άπήλθον καϊ ούκ έπίσταμαι τήν όδόν.

Τότε ό γέρων λέγει τφ  κυναρίφ.

80. Φιλόλογος: αύτος πού άγαπα τά λόγια.
81. Βέσοι: είναι οί κάτοικοι της Γεωργίας τού Καυκάσου. ’Αρκετοί Βέσοι 

μόναζαν στούς 'Αγίους Τόπους.
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Τό ότι είστε φιλόλογοι80 τό ξέρω, τό ότι δμως δεν είστε 
αληθινοί φιλόσοφοι, σάς τό βεβαιώνω έγώ. Πότε λοιπόν 
θά μάθετε νά μιλάτε, έσεΐς πού ποτέ δεν ξέρατε νά μιλά
τε; "Ας γίνει λοιπόν έργο τής φιλοσοφίας σας ή διαρκής 
μελέτη του θανάτου καί νά φυλάγετε τον έαυτό σας με τή 
σιωπή καί τήν ήσυχία.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 157

Έγώ καί ό Σοφιστής Σωφρόνιος έπισκεφθήκαμε στή λαύρα του 
Καλαμώνος, κοντά στον άγιο Ιορδάνη, τον άββά ’Αλέξανδρο 
καί βρήκαμε κοντά του δύο μοναχούς τής μονής Σουβίβων τών 
Σύρων. Μάς διηγήθηκαν καί μάς είπαν.

Πριν άπό τις τελευταίες δέκα μέρες ήρθε κάποιος ξένος γέρο
ντας καί μόλις έφτασε στή Σούβιβα τών Βέσων81 έδωσε εύλο- 
γία82. Παρεκάλεσε τότε τον άββά του μοναστηριού λέγοντας.

Δείξε άγάπη καί ειδοποίησε στο κοντινό μοναστήρι τών 
Σύρων νά έλθουν καί νά πάρουν καί αύτοί εύλογία· έπίσης 
καί αύτοί νά ειδοποιήσουν τό μοναστήρι τοΰΧωρεμβή, 
γιά νά έρθουν. 

ψ

Τότε ό άββάς έστειλε έναν άδελφό πρός τόν ήγούμενο Σουβί
βων τών Σύρων. Μόλις πήγε ό άδελφός, λέει.

Πήγαινε μέχρι τό μοναστήρι τών Βέσων καί είδοποίησε 
καί τό μοναστήρι του Χωρεμβή, γιά νά έρθουν.

’Απάντησε ό γέροντας. '
’Αδελφέ μου, δεν έχω κανένα νά τόν στείλω, άλλά δείξε 
τέλεια τήν άγάπη σου καί πήγαινε καί είδοποίησέ τους.

Λέει ό άδελφός.
Ποτέ δεν πήγα καί ούτε τόν δρόμο ξέρω.

Τότε ό γέροντας λέει στο σκυλάκι.

82. Εύλογία: Βοήθεια, δωρεά (έδώ). ’Αλλου σημαίνει και τό άγιο πρόσφο
ρο (τή λειτουργία).



"Απελθε μετά του άδελφοΰ έως τοΰ κοινοβίου του Χωρέμ
βη, ϊνα εϊπη την άπόκρισιν.

Απήλθεν ούν ό κύων μετ’ αύτοΰ έως οό έστησεν αύτόν πλησίον 
του πυλώνος τής μονής. "Εδειξαν δε ήμϊν και αύτόν τον κύνα οί 

5 διηγησάμενοι' είχον γάρ αύτόν μεθ ’ έαυτών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΗ

’Όρος έστι περι την Νεκράν Θάλασσαν, το Μάρες καλούμενον 
έν τούτω τω δρει κάΘηνται άναχωρηταί. Κήπον δε έχουσι διε- 
στηκότα άπ ’ αύτών σημείοις έξ, περι τό χείλος τής θαλάσσης, ώς 
έπι λαγγάδα. ’Έχουσι δε και διακονητήν έξ αύτών έκεΐ. Οϊαν ούν 

10 ώραν Θέλουσιν άναχωρηταί πέμψαι είς τον κήπον διά λάχανα, 
στρωννύουσι τον δνον και λέγουσιν αύτφ.

Ύπαγε είς τον κήπον πρός τον διακονητήν και φέρε ήμϊν 
λάχανα.

Ό δέ υπάγει πρός τον κηπουρόν μόνος' σταθείς πρός την θύραν 
15 τή κεφαλή αύτοΰ κρούει την θύραν και εύθέως ό κηπουρός φορ- 

τίσας αύτόν λάχανα, Απολύει. Και έστιν ίδεΐν τον δνον έκάστοτε 
άνερχόμενον μόνον και διακονουντα τοΐς γέρουσιν μόνον, άλλω 
δέ τινι μη παρέχοντα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΝΘ’

’Έλεγεν ό Αββας Μηνάς ό ήγούμενος τής μονής του Αββά Σευη- 
20 ριανού, περι του Αββά Σωφρονίου του βοσκού, δτι περι την Νε

κράν θάλασσαν έβοσκε, ποιήσας γυμνός έτη έβδομήκοντα, τάς 
βοτανας έσθίων μόνον και μηδενός έτέρου μεταλαμβάνων.
Έλεγε καί τούτο περί αύτοΰ, δτι ήκηκόει αύτοΰ λέγοντος, δτι.

Έδεήθην τοΰ Κυρίου, ϊνα μη πλησιάσωσι δαίμονες είς τό 
25 σπήλαιόν μου και έθεώρουν αύτούς έρχομένους έως άπό 

τριών σταδίων τοΰ σπηλαίου και μη δυναμένους πλησίον 
έλθεϊν.

314 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ
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Πήγαινε μαζί μέ τον άδελφό μέχρι τή μονή του Χωρεμβή 
για νά πει τήν άγγελία .

Πήγε λοιπόν ό σκύλος μαζί του μέχρι πού στάθηκε κοντά στήν 
πόρτα τής μονής. Έκεΐνοι πού μάς τά διηγήθηκαν, μάς έδειξαν 
καί τον ίδιο τό σκύλο· γιατί τον είχαν μαζί τους.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 158

Υπάρχει ένα όρος κοντά στή Νεκρά θάλασσα, πού λέγεται 
Μάρες· σ’ αύτό τό όρος μένουν άναχωρητές. "Εχουν κήπο περί
που έξι σημεία μακριά άπό τό χείλος τής θάλασσας, σάν λαγκα
διά. ’Έχουν έκεΐ καί διακονητή κάποιον άνάμεσα άπό αύτούς. 
Όποιαδήποτε λοιπόν ώρα θέλουν οί άναχωρητές νά στείλουν 
καί νά πάρουν λάχανα άπό τον κήπο, σαμαρώνουν ένα γαϊδου
ράκι καί τού λένε.

Πήγαινε στον κήπο στον διακονητή καί φέρε μας λάχανα.
Αύτό πηγαίνει στον κηπουρό μόνο του* στέκεται στήν πόρτα καί 
τή χτυπά μέ τό κεφάλι του· καί άμέσως ό κηπουρός, άφού τό 
φορτώσει λάχανα, τό άποστέλλει πίσω. ’Έτυχε νά δώ τό γαϊ
δουράκι νά άνεβαίνει μόνο καί νά διακονεΐ τούς γέροντες μόνο, 
χωρίς νά παρέχει σε κανέναν άλλο.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 159

Ό  άββάς Μηνάς, ό ήγούμενος τής μονής τού άββά Σεβηριανού, 
έλεγε γιά τόν άββά Σωφρόνιο τόν άναχωρητή, πού μόναζε κο
ντά στή Νεκρά θάλασσα, ότι έμενε γυμνός έβδομήντα χρόνια, 
τρώγοντας μόνο χόρτα καί χωρίς νά παίρνει τίποτα άλλο.

"Ελεγε γιά αύτόν, δτι τόν άκουσε νά λέει καί αύτό.
Παρακάλεσα τόν Κύριο νά μή πλησιάσουν τό σπήλαιο 
μου δαίμονες· πράγματι έβλεπα τούς δαίμονες νά έρχονται 
μέχρι τρία στάδια άπό τή σπηλιά μου καί νά μήν μπορούν 
νά πλησιάσουν κοντά μου.
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Ό αύτός Μήνας έλεγε τοΐς έν κοινοβίφ οόσιν άδελφοΐς.
Τεκνία μον, φύγωμεν τάς κοσμικάς όμιλίας. Οϊδασι γάρ 
βλάπτειν, έξαιρέτως δέ τους νεωτέροος.

Είπε πάλιν ό γέρων.
5 Ηλικία πάσα όφείλει μετανοεΐν νεωτέρων τε και γερόν

των, ώς ζωής αίωνίον άπολαύειν μετά έπαινον και δόξης 
πολλής μέλλονσα' οί μεν νέοι, δτι έν άκμή τής έπιθνμίας 
τόν έαντών αύχένα ύπό ζνγόν νπέταξαν' οί δε γέροντες, ότι 
τήν έκ πολλών χρόνων έθισθεΐσαν αύτοΐς κακήν πρόληψιν 

10 μεταθεΐναι δεδύνηνται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΞ

Διηγήσατο ήμΐν ό άββάς Πανλος ό ήγονμενος τής μονής τον άββά 
θεογνίον, δτι έλεγέ τις γέρων άσκητής, δτι.

Έν μιςί ώς έκαθήμην είς τό κελλίον μον και έκαμνον το έργόχει- 
ρόν μον, έκέντονν δέ κανίσκια και έστιχολόγονν και ίδον είσήλθε 

15 διά τής θνρίδος ώς παΐς Σαρακηνός φορών μαζάριον και σταθείς 
έμπροσθέν μον, ήρξατο όρχεΐσθαι και στιχολογονντί μοι, εϊπέ 
μοι.

Γέρων, καλώς όρχονμαι;
Έγώ δέ ούδέν άπεκρίθην.

20 Καί πάλιν λέγει μοι.
Άρέσκει σοι, πώς όρχονμαι, γέρων;

Μηδέν οδν άποκρινομένον μον αύτφ δλως, λέγει μοι.
Τί νομίζεις, κακόγηρε, δτι μέγα πράγμα ποιείς; Λέγω σοι 
καί είς τόν έξηκοστόν πέμπτον και είς τόν έζηκοστόν έκτον 

25 καί είς τόν έξηκοστόν έβδομον, έπλανήθης.
Τότε άναστάς έγώ έβαλον μετάνοιαν τφ θεφ  και εύθέως άφα- 
νής έγένετο.



Ό  ίδιος ό άββάς Μηνάς έλεγε στούς άδελφούς πού βρίσκονταν 
στο κοινόβιο.

Παιδιά μου, άς άποφύγουμε τις κοσμικές παρέες. Ξέρω 
ότι βλάπτουν και κυρίως τούς νεωτέρους.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Κάθε ήλικία πρέπει νά δείχνει μετάνοια, τόσο των νεωτέ- 
ρων όσο και των ήλικιωμένων, γιατί έτσι πρόκειται ν’ 
άπολαύσουν την αιώνια ζωή με έπαινο και δόξα πολλή* οί 
νέοι, γιατί στήν άκμή τής έπιθυμίας τους έβαλαν τόν αύ- 
χένα τους κάτω άπό τό ζυγό* οί γέροντες πάλι, γιατί τή 
συνήθεια τήν κακή πού είχαν άπό πολλά χρόνια μπόρε
σαν νά τήν άλλάξουν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 160

Ό  άββάς Παύλος, ό ήγούμενος τής μονής τού άββά θεογνίου, 
μάς διηγήθηκε καί μάς είπε ότι έλεγε κάποιος γέροντας άσκη- 
τής.

Μιά μέρα καθώς καθόμουν στό κελλί μου και έκανα τό έργό- 
χειρό μου (κεντούσα κανίσκια) καί έλεγα τό ψαλτήρι, νά άπό 
τήν πόρτα μπαίνει ένας σάν δούλος Σαρακηνός, πού φορούσε 
μαζάριο* άφού στάθηκε μπροστά μου άρχισε νά χορεύει και 
ένώ έγώ έλεγα τό ψαλτήρι, μού είπε.

Γέροντα, χορεύω καλά;
Έγώ δεν άπάντησα.
Τότε πάλι μού λέει.

Σοϋ άρέσει έτσι πού χορεύω, γέροντα;
Επειδή λοιπόν δεν τού έδωσα καμιά άπάντηση, μού λέει.

Τί νομίζεις, κακόγερε, ότι κάνεις μεγάλο πράγμα; Σού 
λέγω πώς και στόν έξηκοστό πέμπτο και στόν έξηκοστό 
έκτο και στόν έξηκοστό έβδομο ψαλμό, έκανες λάθος.

Τότε σηκώθηκα έγώ και έβαλα μετάνοια στό θεό  και άμέσως 
έξαφανίσθηκε.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΕΑ ’

Πόλις έστιν έν Θηβαΐδι καλούμενη Λυκώ. Έν ταυτη όρος έστιν 
άπό £ξ μιλιών. Καθέζονται ούν έν τούτφ τφ δρει μοναχοί, οί μεν 
είς σπήλαια, οί δε είς κελλία. Άπελθόντες ούν ήμεΐς έκεΐ, παρε- 
βάλομεν τφ  άββφ Ισαάκ, θηβαίω δντι τφ  γένει και διηγήσατο ό 

5 γέρων λέγων, ότι.

Προ των πεντήκοντα δύο έτών ώς είργασάμην το έργόχειρόν 
μου, έκαμνον δε κονωπίωνα μέγαν, έπλανήθην και έθλιβόμην, 
δτι τό σφάλμα μου ούχ εϋρισκον. Έποίησα ούν δλην την ημέραν 
άδολεσχών καί ούκ έγίνωσκον τί ποιήσαι. Και ώς ήμην άδολε- 

10 σχών, ιδού διά τής θορίδος εισέρχεται νεανίσκος λέγων μοι.
Έπλανήθης, άλλα δόςμοι, ϊνα διορθώσωμαι αύτό.

Λέγω αύτφ.
Ύπαγε σύ τών ώδε και μή γένηταί μοί ποτε.

Απεκρίθη μοι και αύτός.
15 Άλλα ζημιοΐς έαυτόν, έάν κακώς ποιήσης αύτόν.

Λέγω αύτφ.
Περί τούτου σόι μή μελέτω.

Πάλιν λέγει μοι.
Άλλ’έλεώ σε, δτι τόν κόπον σου άπάλλεις.

20 Τότε είπον αύτφ.
Κακώς ήλθες ώδε μετά τών φερόντων σε.

Τότε λέγει μοι.
!Αληθώς σύ με ήνάγκασας ώδε έλθεϊν καϊ έμός εΐ

Λέγω αύτφ.
25 Πώς τούτο λέγεις;

Ό δε είπεν.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 161

Υπάρχει στη θηβαΐδα μια πόλη πού τη λένε Λυκώ. Σ’ αύτήν 
ύπάρχει ένα βουνό έξι μίλια μακριά. Σ’ αύτό τό βουνό μένουν 
μοναχοί, άλλοι σε σπήλαια και άλλοι σε κελλιά. Πηγαίνοντας 
έμεΐς έκεΐ έπισκεφθήκαμε τον άββά Ισαάκ, Θηβαίο κατά τό γέ
νος. Μάς διηγήθηκε ό γέροντας.

Πριν πενήντα δύο χρόνια, καθώς έκαμνα τό έργόχειρό μου 
(έκαμνα μιά κουνουπιέρα μεγάλη), έκανα λάθος καί στεναχω- 
ριόμουν, γιατί δέν έβρισκα τό λάθος μου. Πέρασα όλη τήν ήμε
ρα μονολογώντας άνόητα καί δέν ήξερα τί νά κάνω. Καί καθώς 
ήμουν στεναχωρημένος, νά άπό τό πορτάκι μπαίνει κάποιος νε
ανίσκος καί μοΰ λέει.

Έκανες λάθος, άλλά δός το σε μένα νά τό διορθώσω.
Τού λέγω.

Φύγε σύ άπό δώ καί άς μή γίνει ποτέ.
Μοΰ άποκρίθηκε τότε αύτός

'Όμως θά ζημιώσεις τον έαυτό σου, άν δέν τό κάνεις 
σωστά.

Τοΰ λέγω.
Γιά αύτό μήν σέ ένδιαφέρει.

Πάλι μοΰ λέει.
Άλλά σέ λυπάμαι, γιατί θά πάει στά χαμένα ό κόπος σου.

Τότε τού είπα.
Κακώς ήρθες έδώ μαζί μ’ αύτούς πού σέ έφεραν.

Τότε μοΰ λέει.
Στ’ άλήθεια, έσύ μέ άνάγκασες νά έρθω, γιατί είσαι δικός 
μου.

Τοΰ λέγω.
Πώς τό έννοεΐς αύτό;

Αύτός μοΰ είπε.
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'Οτι έχεις τρεις Κυριακάς κοινωνών και έχθραίνων τφ  
γείτονί σου.

Έγώ δε είπον.
Ψευδή λέγεις μοι.

5 Κάιαύτός.
Ού διά τό μάττιν τής φακής έμνησικάκησας αύτφ; Έγώ 
είμι ό έπι τήςμνησικακίας, και άπ’άρτι έμος εί.

Ώς οδν ήκουσά ταυτα έγώ, έάσας τό κελλίον μου, άπήλθον πρός 
τόν άόελφόν και έβαλον αύτφ μετάνοιαν και έποιησάμην άγάπην 

10 καί ύποστρέψας εδρον, δτι έκαυσε τόν κονωπίωνα και τόν ψιά- 
θιον, δπου τήν μετάνοιαν έβαλλον, διά τό φθονήσαι αύτόν έπι τή 
ήμετέρφ Αγάπη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΞΒ

Από είκοσι μιλίων Αλεξανδρείας λαύρα έστι λεγομένη του Κα- 
λαμώνος, άνά μέσον του όκτωκαιδεκάτου και του Μαφορα. Έν 

15 ταύτη παρεβάλομεν τφ  άββςί θεοδώρφ, λαβόντες και τόν σοφι
στήν Σωφρόνιον και έπηρωτήσαμεν αύτόν, λέγοντες.

Καλόν έστι, πάτερ, έάν παραβάλωμεν πρός τινα, ή έάν πα- 
ραβάλη ήμΐν τις, λυειν έκ του οίνου;

Απεκρίθη ήμΐν ό γέρων.
20 0 6 .

Λέγομεν οδν αύτφ.
Καϊ πώς οί Αρχαίοι έλυον πατέρες;

Απεκρίθη ό γέρων.
Οί Αρχαίοι πατέρες ώς μεγάλοι και δυνατοί ϊσχυον καί λυ- 

25 σαι καί πάλιν δήσαι. Ή δε ήμετέρα γενεά, τέκνον, ούκ 
έστιν ίκανή λΰσαι καί δήσαι * άλλ’ έάν λύσωμεν, ούκ έτι 
κρατουμεν τήν άσκησιν ήμών.
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"Εχεις τρεις Κυριακές πού κοινωνάς, ένώ είσαι ψυχραμέ
νος μέ τό γείτονά σου.

Και έγώ τού είπα.
Ψέματα μοΰ λές.

Και αύτός.
Δεν τού κρατας κακία για τό «μάττιν»83 της φακής; Έγώ 
είμαι ό είδικός για τη μνησικακία, και άπό τώρα είσαι δι
κός μου.

Μόλις άκουσα αύτά, άφησα τό κελλί μου και πήγα στόν άδελ- 
φό και έβαλα μετάνοια, και άφοϋ συμφιλιωθήκαμε, έπέστρεψα 
και βρήκα πώς έκαψε τήν κουνουπιέρα και τήν ψάθα πού έκα- 
μνα τις μετάνοιες, γιατί μέ φθόνησε γιά τήν δίκιά μας άγάπη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 162

Είκοσι μίλια μακριά άπό τήν ’Αλεξάνδρεια ύπάρχει μιά λαύρα 
πού λέγεται τού Καλαμώνος, άνάμεσα στο δέκατο όγδοο 
σημείο και στόν Μαφορά. Σ’ αύτήν έπισκεφθήκαμε τόν άββά 
Θεόδωρο, έχοντας μαζί μας και τόν σοφιστή Σωφρόνιο και τόν 
ρωτήσαμε λέγοντας.

Είναι καλό, πάτερ, δταν έπισκεπτόμαστε κάποιον, ή μάς 
έπισκέπτεται, νά καταλύομε τή νηστεία τού κρασιού;

Ό  γέροντας μάς άπάντησε.
"Οχι.

Τότε έμεΐς τού λέμε.
Καί πώς οί άρχαιοι πατέρες τήν κατέλυαν;

Άποκρίθηκε ό γέροντας.
Οί άρχαιοι πατέρες σάν μεγάλοι καί δυνατοί μπορούσαν 
νά τήν καταλύσουν καί πάλι νά νηστεύσουν. Ή  δίκιά μας 
δμως γενιά, τέκνο μου, δέν είναι Ικανή νά τήν καταλύσει 
καί νά νηστέψει πάλι* άλλα άν τήν καταλύσομε, δέν μπο
ρούμε πιά νά συνεχίσομε τήν άσκησή μας.

83. Μάττιν: αιγυπτιακή μονάδα χωρητικότητας.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΞΓ

Ελεγεν ό άββάς [Αλέξανδρος ό του Καλαμώνος του έν τφ  άγίω 
Ιορδάνη, δτι.

Έν μιφ ώς ήμην πρός τον άββάν Παύλον τον Έλλαδικόν εις το 
σπήλαιον αύτου, ιδού τις έλθών, εκρουσε την θύραν και έξελθών 

5 ό γέρων ήνοιξεν αύτφ και έξενεγκών άρτον και βρεκτά εβαλεν 
έμπροσθεν αότοΰ και έτρωγεν. Έγώ δε ύπέλαβον, ότι ξένος έστι 
και παρακύψας διά τής θυρίδος, θεωρώ, ότι λέων έστι και λέγω 
τφ  γέροντι.

Διατί, καλόγηρε, δέδωκας αύτφ φαγεΐν; φράσον μοι τήν 
ίο αιτίαν.

Ό δε λέγει μοι.
Παρήγγειλα αύτφ μή άδικήσαι μήτε άνθρωπον μήτε 
κτήνος, και έρχου ήμερήσιον και παρέχω σοι τήν τροφήν 
σου. Και ίδού έχω έπτά μήνας, ότι έρχεται δεύτερον τής 

15 ημέρας και παρέχω αύτφ τήν τροφήν.

Πάλιν μετ’ όλίγας ήμέρας παρέβαλον αύτφ θέλων άγοράσαι 
παρ’αύτου φλασκία. Και λέγω αύτφ.

Τί έστιν, καλόγηρε; Πώς έχει ό λέων;
Απεκρίθη μοι,

20 Κακώς.
Λέγω αύτφ.

Διατί;
Ό δε λέγει μοι.

Τή παρελθούση ήμέρη. ήλθεν ώδε ϊνα παράσχω αύτφ φα- 
25 γεΐν και θεωρώ όλην τήν γενειάδα αύτου ήμαγμένην και 

λέγω αύτφ.
Τί έστι; Παρήκουσάς μου και σαρκός έφαγες. Εύλογητός 
Κύριος, ούκ έτι παρέχω σοι τήν βρώσιν τών πατέρων, 
σαρκοφάγε. "Υπαγε ένθεν.

30 Ό δε ούκ ήθελεν άπελθεΐν. Τότε λαβών σχοινίον και τρι- 
πλώσας αύτό, παρέσχον αύτφ τρεις πληγάς, και άπήλθεν.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 163

’Έλεγε ό άββάς Αλέξανδρος τής μονής του Καλαμώνος στον 
άγιο ’Ιορδάνη.

Μια μέρα καθώς βρισκόμουν στον άββά Παΰλο τον Έλλαδικό 
στο σπήλαιό του, νά κάποιος έρχεται και χτυπά τήν πόρτα* 
βγήκε τότε ό γέροντας και του άνοιξε και έφερε ψωμί καί βρεγ
μένα όσπρια, τά έβαλε μπροστά του καί έτρωγε. Έγώ νόμισα 
πώς ήταν ξένος* σκύβοντας όμως άπό τό πορτάκι βλέπω πώς εί
ναι λιοντάρι. Λέγω τότε στο γέροντα.

Γιατί, καλόγερε, τού έδωσες νά φάει; Πές μου τό λόγο.
Αύτός μου λέει.

Τό παράγγειλα νά μήν άδικήσει οττε άνθρωπο ούτε ζώο* 
νά έρχεσαι, τού είπα, κάθε μέρα καί θά σοΰ δίνω τήν τρο
φή σου. Καί νά έχω έπτά μήνες πού έρχεται δύο φορές 
τήν ήμέρα καί τού δίνω τήν τροφή.

Μετά άπό λίγες μέρες τον ξαναεπισκέφθηκα θέλοντας ν’ άγο- 
ράσω άπό αύτόν κολοκύθια. Τού λέγω τότε.

Τί γίνεται, καλόγερε; Πώς πάει τό λιοντάρι;
Μού άποκρίθηκε.

’Άσχημα.
Του λεγω.

Γιατί;
Καί αύτός μού λέει.

Τήν προηγούμενη μέρα ήρθε έδώ γιά νά τού δώσω τροφή, 
καί βλέπω τήν γενειάδα του λερωμένη και τού λεγω.
Τί σημαίνει; Μέ παράκουσες καί έφαγες σάρκες; Εύλογη- 
τός Κύριος, δέν θά σοϋ ξαναδώσω τήν τροφή τών πατέ
ρων, σαρκοφάγε. Φύγε άπό δώ.
Αύτό δέν ήθελε νά φύγει. Τότε παίρνοντας σχοινί καί δι- 
πλώνοντάς το στά τρία, τού έδωσα τρία χτυπήματα καί 
έφυγε.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΞΔ'

’Αδελφός παρέβαλε τφ  άββ$ Βίκτορι τφ  ήσυχαστή εις την λαύ
ραν Έλούσης και λέγει αύτφ.

Τί ποιήσω, πάτερ, δτι κατακυριεύει μου το πάθος τής όλι- 
γωρίας;

5 Άπεκρίθη ό γέρων.
’Αρρώστια ψυχής έστιν. "Ώσπερ γαρ οί όφθαλμιώντες, 
έπειδή μάλλον πάσχωσιν, πλέον φως δοκοΰσι βλέπειν, οί 
δέ ύγιαίνοντες, όλίγον οδτω και οί όλιγόψυχοι, ύπόμικράς 
όλιγωρίας ταχέως έξάπτονται και νομίζουσι πολλήν είναι 

10 την όλιγωρίαν, οί δέ ύγιαίνοντες την ψυχήν, μάλλον έν τοϊς 
πειρασμοϊς χαίρουσιν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΕΕ'

Διηγήσατο ήμΐν ό φιλόχριστος περί τίνος ληστου όνόματι Κυριά
κου, δτι έλήστευε περί τά μέρη Έμαους, ήτις έστιν Νικόπολις, 
καί τοιούτως γέγονε πικρός καί άπάνθρωπος, δτι λύκον αύτόν 

15 έκάλουν. Είχε δέ σύν αύτφ και άλλους ληστεύοντας ού μόνον 
Χριστιανούς, άλλά και Ιουδαίους και Σαμαρείτας. Έν μιφ ούν 
ήλθον άπό κτήματος των μερών Νικοπόλεώς τινες εις την άγίαν 
πόλιν τη μεγάλη έβδομάδι φωτίσαι τά παιδία αύτών. Ώς οδν 
έφώτισαν καϊ ύπέστρεφον είς τό ίδιον κτήμα, ϊνα ποιήσωσι την 

20 άγίαν άναστάσιμον ήμέραν, ύπήντησαν οδν αύτοΐς οί λησταϊ ού 
παρόντος του άρχιληστοΰ. Καϊ οί μέν άνδρες φυγή έχρήσαντο, 
τάς δέ γυναίκας κρατήσαντες και ρίψαντες τά νεοφώτιστα, οί 
Εβραίοι κώ οί Σαμαρείται, έσχον αύτάς. Ώς οδν οί άνδρες έφυ- 
γον, ύπήντησεν αύτοΐς άρχιληστης καϊ έπηρώτησεν αύτους.

25 Τί φεύγετε;
Οί δέ είπον αύτφ τδ συμβάν αύτοΐς. Λαβών οδν αύτους ήλθε 
πρός τούς έταίρους αύτου καϊ εύρε τά παιδία έρριμμένα είς την 
γήν καϊ μαθών τίς έποίησεν, άπεκεφάλισε τούς πεποιηκότας τό
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 164

Κάποιος άδελφός έπισκέφθηκε τόν άββά Βίκτορα τόν ήσυχα- 
στή στη λαύρα της Έλούσης και τού λέει.

Τι νά κάμω, πάτερ, πού μέ κυριεύει τό πάθος τής όλιγω- 
ρίας;

Άποκρίθηκε ό γέροντας.
Είναι άρρώστια τής ψυχής. 'Όπως άκριβώς έκεινοι πού 
πάσχουν άπό όφθαλμία, έπειδή είναι άρρωστοι, νομίζουν 
πώς βλέπουν περισσότερο φως, ένώ οί ύγιεΐς λίγο* έτσι 
και οί όλιγόψυχοι έξάπτονται, δταν κυριευθοϋν άπό μικρή 
όλιγωρία, καί νομίζουν πώς είναι πολλή ή όλιγωρία* άντί- 
θετα οί ύγιεΐς στήν ψυχή περισσότερο χαίρονται στούς 
πειρασμούς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 165

Μάς διηγήθηκε ό φιλόχριστος γιά κάποιον ληστή, πού όνομα- 
ζόταν Κυριάκός, πώς λήστευε στά μέρη Έμαοϋς, δηλαδή στή 
Νικόπολη, καί ήταν τόσο σκληρός καί άπάνθρωπος, πού τόν 
όνόμαζαν λύκο. Είχε μαζί του καί άλλους πού λήστευαν όχι 
μόνο Χριστιανούς, άλλά καί Ιουδαίους καί Σαμαρείτες. Μιά 
μέρα λοιπόν ήρθαν άπό τά χωριά της Νικοπόλεως μερικοί στήν 
άγία πόλη, κατά τήν μεγάλη έβδομάδα, γιά νά βαπτίσουν τά 
παιδιά τους. Ό ταν τά βάπτισαν καί έπέστρεφαν πίσω στό 
χωριό τους, γιά νά γιορτάσουν τήν άγία άναστάσιμη ήμέρα, 
τούς συνάντησαν οί ληστές, χωρίς νά είναι ό άρχιλήσταρχος. 
Οί άνδρες τότε τράπηκαν σέ φυγή, ένώ τΙς γυναίκες τΙς συνέλα- 
βαν καί ρίχνοντας κάτω τά νεοφώτιστα, οί Εβραίοι καί οί Σα
μαρείτες, τις βίασαν. Καθώς οί άνδρες έφευγαν τούς συνάντησε 
ό άρχιλήσταρχος καί τούς έρώτησε.,

Γιατί φεύγετε;
Αύτοί τού διηγήθηκαν τό συμβάν. Παίρνοντάς τους μαζί του 
πήγε στούς άλλους καί βρήκε τά παιδιά ριγμένα στή γή. Ό τα ν  
πληροφορήθηκε ποιός τό έκανε, άποκεφάλισε δσους έκαναν τό



μύσος και ποιήσας τους άνδρας λαβεϊν τα παιδία, τω μή άνασχε- 
Θήναι τάς γυναίκας ψαϋσαι διά τον έπ'αύταϊς μολυσμόν, διέσω- 
σεν αύτους ό Αρχιληστής έως του κτήματος αύτών. Μετά ούν 
όλίγον χρόνον έκρατήθη ό Αρχιληστής και έποίησεν έν τη φυλακή 

5 δέκα χρόνους και ούδεις των άρχόντων έφόνευσεν αυτόν. 'Ύστε
ρον δε και άπελύθη. ’Έλεγεν ούν Αεί, ότι διά τους παΐδας έκεί- 
νους τον πικρόν έφυγον θάνατον. "Εβλεπον γάρ αύτους κατ' δναρ 
λέγοντάςμοι.

Μή φοβοΰ, ήμεϊς ύπερ σου άπολογούμεθα.
10 Συνετύχομεν δε αύτφ έγώ και ό άββάς Ιωάννης ό πρεσβύτερος 

του κοινοβίου των Εύνούχων και τά αύτά ήμϊν διηγήσατο και 
έδοξάσαμεν τόν Θεόν.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ PES*

"Ελεγεν ό άββάς Σαββάτιος.

Ως έκαθήμην είς τήν λαύραν του Αββα Φιρμίνου, ήλθέ τις ληστής 
15 πρός τόν άββα Ζώσιμον Κίλικα και παρεκάλει τόν γέροντα, λ ί

γων.
Ποίησον άγάπην διά τόν Θεόν, έπειδή πολλών φόνων 
ύπάρχω' ποίησόν με μοναχόν, ϊνα τό λοιπον ήσυχάσω έκ 
των κακών μου.

20 Ό όέ γέρων νουθετήσας αύτόν έποίησεν αύτόν μοναχόν, παρα- 
σχών και τό άγιον σχήμα. Μετ' όλίγας μεν ούν ήμέρας λέγει 
αύτφ ό γέρων.

Πίστευσόν μοι, τέκνον, ότι ώδε μεΐναι ού δύνασαν εί γάρ 
άκούσει άρχων, κρατήσει 'όμοίως δέ και οι Αντιφαντιασταί 

25 σου έλθόντες φονεύσουσί σε · άλλ ’ άκουσόν μου και Αποφέ
ρω σε είς τό κοινόβιον Απέχον τών ώδε.

Και Απήνεγκεν αύτόν είς τό κοινόβιον του Αββα Δωροθέου, 
πλησίον Γάζης και του Μαϊουμα. Ποιήσας χρόνους έννέα και μα- 
θών τό Ψαλτήριον και άπασαν τήν μοναχικήν κατάστασιν, Ανέρ- 

30 χεται πάλιν είς τά Φιρμίνου πρός τόν γέροντα και λέγει αύτφ.
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μίασμα καί άφού έβαλε τούς άνδρες νά πάρουν τά παιδιά, γιατί 
οί γυναίκες έξ αιτίας τού μολυσμοϋ δεν μπορούσαν νά πιάσουν 
τά παιδιά, τούς όδήγησε ό άρχιλήσταρχος σώους μέχρι τό 
χωριό τους. Μετά άπό λίγο χρόνο συνελήφθηκε & άρχιλήσταρ- 
χος καί έμεινε στη φυλακή δέκα χρόνια καί κανείς άπό τούς άρ
χοντες δεν τον σκότωσε. "Υστερα τον άπόλυσαν. Πάντα λοιπόν 
έλεγε, ότι έξ αιτίας έκείνων τών παιδιών ξέφυγε τον πικρό θά
νατο. Τά έβλεπα στον ύπνο μου νά μού λένε.

Μή φοβάσαι, έμεΐς γιά σένα άπολογούμαστε.
Τον συναντήσαμε έγώ καί ό άββάς Ιωάννης ό ιερέας τού κοινο
βίου τών Εύνούχων, καί μάς τά διηγήθηκε αύτά ό ίδιος καί δο
ξάσαμε τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 166 

Ό  άββάς Σαββάτιος έλεγε.

'Όταν έμενα στή λαύρα τού άββά Φιρμίνου, ήρθε κάποιος 
ληστής στόν άββά Ζώσιμο τον Κίλικα καί παρακαλούσε τον 
γέροντα, λέγοντας.

Δεΐξε άγάπη γιά τό θεό, γιατί είμαι πολλών φόνων αίτιος* 
κάνε με μοναχό, γιά νά ήσυχάσω τον ύπόλοιπο χρόνο άπό 
τά κακά μου.

Ό  γέροντας άφού τον νουθέτησε τον έκανε μοναχό δίνοντας 
του καί τό άγιο σχήμα. Μετά άπό λίγες μέρες τού λέει ό γέρο
ντας.

Πίστεψέ με, τέκνο μου, δεν μπορεΐς άλλο νά μείνεις έδώ, 
γιατί άν τό μάθει ό άρχοντας θά σε συλλάβεν έπίσης καί 
αύτοί πού σέ έχθρεύονται θά έρθουν καί θά σε σκοτώ
σουν. "Ακουσέ με λοιπόν* θά σέ πάω στο κοινόβιο πού 
βρίσκεται πιό πέρα άπό δώ.

Τον πήγε στο κοινόβιο τού άββά Δωροθέου, κοντά στή Γάζα 
καί στόν Μαϊουμά. "Εμεινε έννιά χρόνια καί άφού έμαθε τό 
ψαλτήρι καί όλη τή μοναχική τάξη, γύρισε πάλι στή λαύρα τού 
Φιρμίνου πρός τον γέροντα καί τού λέει.
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Κύριε άββα, ποίησον έλεος μετ’ έμου και δόςμοι τά ίμάτιά 
μου τά κοσμικά και λάβε μοναστικά.

Ό δϊ γέρων λυπηθείς λέγει πρδς αύτόν.
Διά τί, τέκνον;

5 Λπεκρίθη λέγων.
Ίδου έννέα, ώς οίδας, πάτερ, έτη έχω εις το κοινόβιον και 
ώς έπ\ μόϊ ένήστευσα και έγκρατενσάμην και μετά πάσης 
ήσυχίας κα\ φόβου θεοΰ έζησα έν ύποταγή και έπίσταμαι, 
δτι ή αύτοδ άγαθότης συνεχώρησέ μοι τά πολλά μου κακά, 

ίο πλήν θεωρώ έκάστοτε παΐδα λέγοντά μοι.
Διατί με έφόνευσας;
Τούτον θεωρώ κατά τους δπνους καί έν τη έκκλησίφ και 
έν τφ άριστηρίφ ταυτά μοι λέγοντα και μίαν ώραν ούκ έν- 
δίδωσίμοι. Διά τούτο οδν, πάτερ, θέλω άπελθεΐν, ϊνα ύπερ 

15 του παιδός άποθάνω. Μάτην γάρ έφόνευσα το παιδϊον.
Λαβών οίν τά ίμάτια κα\ φορέσας έξήλθεν έκ τής λαύρας και 
ύπάγει είς τήν Διόσπολιν καί τη έξης ήμέρςι κρατηθείς άπεκεφα- 
λίσθη.

ΚΕΦΛΛΑΙΟΝ ΡΞΖ'

"Ελεγεν ό άββας Άγαθόνικος, ήγούμενος του κοινοβίου του Κα- 
20 στελλίου τοΰ όσίου πατρός ήμών Σάββα.

Έν μι$ κατήλθον είς τήν Ρουβάν παραβαλεΐν τφ  άββ$ Ποιμένι 
τφ  βοσκώ, κα\ δή εύρών αύτόν, εϊπον αύτφ τούς λογισμούς μου. 
Ώς οδν όψία γέγονεν εϊασέ με είς σπήλαιον. ΤΗν δέ χειμών, και 
γέγονε κατ’ έκείνην τήν νύκτα κρύος μέγα καί πάνυ έρίγωσα. 

25 Έλθών οδν τφ πρωί γέρων, λέγε μοι.
Τίέστι, τέκνον;

Λέγω αύτφ.
Συγχώρησόν μοι, πάτερ, χαλεπήν έποίησα νύκτα έκ του 
κρύους.

30 Λέγει μοι καί αύτός.



Κύριε άββά, δεΐξε έλεος για μένα καί δός μου τά ρούχα 
μου τά κοσμικά και πάρε τά μοναχικά.

Και ό γέροντας λυπημένος τού λέει.
Γιατί, τέκνο μου;

Άποκρίθηκε λέγοντας.
Νά, έννιά χρόνια, όπως ξέρεις, πάτερ, έχω στό κοινόβιο, 
και νήστεψα καί έγκράτεια άσκησα και έζησα με κάθε 
ήσυχία καί φόβο θεού και ύποταγή καί γνωρίζω πώς ή 
άγαθότητα τού θεού μου συγχώρησε τά πολλά άμαρτήμα- 
τα, άλλά βλέπω κάθε μέρα ένα παιδί πού μου λέει.
Γιατί με σκότωσες;
Αύτό τό βλέπω στόν ύπνο μου καί στήν έκκλησία και 
στήν τραπεζαρία νά μού λέει αύτά, καί ούτε μιά ώρα δέν 
μέ άφήνει. Γιά αύτό, πάτερ, θέλω νά φύγω, γιά νά πεθάνω 
ύπέρ τού παιδιού. Γιατί άδικα σκότωσα τό παιδί.

Παίρνοντας τότε τά ρούχα του καί φορώντας τα βγήκε άπό τή 
λαύρα καί πήγε στή Διόσπολη· τήν άλλη μέρα τόν συνέλαβαν 
καί τόν άποκεφάλισαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 167

"Ελεγε ό άββάς Άγαθόνικος, ό ήγούμενος τού κοινοβίου τού 
Καστελλίου του όσίου πατρός μας Σάββα.

Μιά μέρα πήγα στή Ρουβάν νά έπισκεφτώ τόν άββά Ποιμένα, 
τόν άναχωρητή. 'Όταν τόν συνάντησα του είπα τούς λογισμούς 
μου. Μόλις λοιπόν βράδυασε μέ άφησε σέ ένα σπήλαιο. Ή ταν 
χειμώνας καί τή νύχτα έκείνη έκανε τρομερό κρύο καί πάγωσα 
πολύ. ’Ό ταν ήρθε τό πρωί ό γέροντας μου λέει.

Τί κάνεις, τέκνο μου;
Καί του λέγω.

Συγχώρησέ με, πάτερ, άλλά πέρασα άσχημη νύχτα άπό τό 
κρύο.
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Μου λέει.



Φύσει, τέκνον; Έγώ ούκ έρίγωσα.
ΕΘαύμασα δέ έγώ άκούσας· ήν γάρ γυμνός. Και λέγω αύτφ.

Ποίησον άγάπην, πώς ούκ έρίγωσας;
Ό δέ λέγει.

5 Λέων έλθών, πλησίον μου κεκοίμηται και αύτός με έθέρ- 
μανεν. Πλήν λέγω σοι, αδελφέ, υπό Θηρίων έχω βρωθή- 
ναι.

Λέγω αύτφ.
Διά τί;

10 Όδέ λέγει μοι
Είς την χώραν ήμών δτε ήμην (ήσαν δε και οί άμφότεροι 
Γαλάται), ποιμήν προβάτων ήμην και παρεΐδον ξένον πα
ροδίτην και έφαγον αύτδν τά κυνάρια τά έμά και δυνάμενος 
σώσαι αύτόν, ούκ έσωσα, άλλ’εΐασα αύτόν και άπέκτειναν 

15 αύτόν οί κύνες. Και όδα, δτι κάγώ οδτως έχω άποθανεΐν.
Μετά τρεις χρόνους έβρώθη ύπό θηρίων κατά τον λόγον αύτοΰ ό 
γέρων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΞΗ'

"Ελεγεν ό άββάς Αλέξανδρος ό γέρων, ό του άββά Βικεντίου, 
τοΐς άδελφοΐς.

20 Οί πατέρες ήμών έδίωκον τάς έρήμους και τάς θλίψεις’ 
ήμεΐς δέ διώκομεν τάς πόλεις και την άνεσιν.

Είπε πάλιν ό γέρων.
Έπι των πατέρων ήμών αύται αί άρετα) ήκμασαν, ή άκτη- 
μοσύνη κα\ ή ταπείνωσις’ σήμερον δέ πολιτεύεται ή φιλο- 

25 χρηματία κα\ ή ύπερηφανία.
Είπε πάλιν.

Οί πατέρες ήμών ούδέπω την δψιν αύτών ένιπτον’ ήμεΐς 
δέ και τά λουτρά τά δημόσια άνοίγομεν.

Είπε πάλιν ό γέρων.
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’Αλήθεια, τέκνο μου; έγώ δέν κρύωσα.
’Απόρησα έγώ άκούοντάς τον γιατί ήταν γυμνός. Τού λέγω. 

Κάνε αγάπη· πώς δέν πάγωσες;
Αύτός μου λέει.

ΤΗρθε ένα λιοντάρι και κοιμήθηκε κοντά μου και αύτό μέ 
ζέσταινε. Πλήν όμως σου λέγω, άδελφέ, πώς άπό θηρίο 
πρόκειται νά πεθάνω.

Τού λέγω.
Γιατί;

Και αύτός μου λέει.
'Όταν βρισκόμουν στήν πατρίδα μας (ήταν και οί δύο Γα- 
λάτες), ήμουν βοσκός προβάτων, και είδα έναν ξένο περα
στικό πού τον έφαγαν τά δικά μου σκυλιά και ένώ μπο
ρούσα νά τον σώσω, δέν τον έσωσα, άλλά άφησα και τον 
έφαγαν τα σκυλιά. Και ξέρω πώς και έγώ έτσι θά πεθάνω.

Μετά τρία χρόνια κατασπαράχτηκε ό γέροντας άπό θηρία σύμ
φωνα μέ τά λόγια του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 168

Ό  γέροντας άββάς ’Αλέξανδρος, ό άββάς τού Βικεντίου, έλεγε 
στους άδελφούς.

Οί πατέρες μας έπεδίωκαν τις έρήμους και τούς κόπους. 
Έμεΐς έπιδιώκομε τις πόλεις και τις άνέσεις.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Στά χρόνια τών πατέρων μας αύτές οί άρετές άκμαζαν, ή 
άκτημοσύνη και ή ταπείνωση· σήμερα κυριαρχεί ή φιλο
χρηματία και ή ύπερηφάνεια.

Είπε πάλι.
Οί πατέρες μας ποτέ δέν ένιπταν τό πρόσωπό τους. ’Αντί
θετα έμεΐς και στά λουτρά τά δημόσια πηγαίνομε.

Είπε πάλι ό γέροντας.
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Ούαίμοι, τέκνα, πολιτείαν άγγελικήν ήφανίσαμεν.
Λέγει αύτω ό μαθητής αύτοδ ό άββάς Βικέντιος.

\Ασθενείς έσμεν άληθώς, πάτερ.
Λέγει ό γέρων.

5 Τί λέγεις Βικέντιε. ’Ασθενείς έσμεν; Πίστευέ μοι, τέκνον, 
ώς Όλομπικοίέσμεν τφ  σώματι, άλλ’ή ψυχή ήμών έστιν 
ή άσθενοΰσα.

. Είπε πάλιν.
Φαγειν και ποιεϊν πολλά και φορέσαι καλώς δυνάμεθα· έγ- 

10 κρατεόσασθαι δέ και ταπεινοφρονήσαι ού δυνάμεθα.
Είπε πάλιν ό γέρων.

Ούαί σοι, Αλέξανδρε, ούαί σον πώς έχεις καταισχυνθήναι, 
όταν άλλοι στεφανουνται!

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΡΞΘ'

ΤΗν τις γέρων άπό όμμάτων είς την Σκήτιν, έν τη λαύρςι του 
15 άββά Σισοΐ (άπεΐχε δέ τό κελλίον αύτου έκ του φρέατος ώσει δί- 

μοιρον μιλίου) καί ούκ ήνέσχετό ποτε, ϊνα άλλος αύτφ γεμίσει 
δδωρ- άλλά ποιήσας σχοινίον, τήν μίαν αύτου άρχήν είς τό φρέαρ 
έδησε καϊ τήν άλλην είς τό κελλίον αύτου και έκειτο είς τήν γην. 
"Οτε οδν ύπήγε γεμίσαι έαυτφ δδωρ έπάνω του σχοινιού περιε- 

20 πάτει. Τούτο δέ ό γέρων έποίησεν, ϊνα κατ’ αύτου του φρέατος 
εύρίσκηται. "Οτε οδν ή ψάμμος έκ του άνέμου έκάλυψε τό σχοι
νίον, έκράτει τη χειρι τό σχοινίον και έκτίνασσεν αύτό και έτίθη 
αύτό πάλιν είς τήν γήν καί έπάνω αύτου περιεπάτει. ’Αδελφός οόν 
παρεκάλεσε τόν γέροντα, ϊνα φέρη αύτφ δδωρ. Καϊ άπεκρίθη ό 

25 γέρων.
Φύσει, άδελφέ, έχω οδτω γεμίζων έμαυτφ έτη είκοσιδύο 
και θέλεις τόν κόπον μου λαβεϊν;



’Αλλοίμονο μου, τέκνα μου, έξαφανίσαμε την άγγελική 
πολιτεία.

Του λέει ό μαθητής του, ό άββάς Βικέντιος.
Πράγματι, πάτερ, είμαστε αδύναμοι.

Λέει ό γέροντας
Τί λές, Βικέντιε, είμαστε άδύναμοι; Πίστεψέ με, τέκνο 
μου, στο σώμα είμαστε όπως οί αθλητές τών ’Ολυμπια
κών άγώνων, άλλα ή ψυχή μας είναι αύτή πού άδυνατεΐ.

Είπε πάλι.
Νά φάμε καί νά πιούμε πολύ καί νά ντυθούμε ώραΐα, μπο
ρούμε, ν’ άσκήσομε όμως έγκράτεια καί νά δείξομε ταπεί
νωση δέν μπορούμε.

Είπε πάλι ό γέροντας.
’Αλλοίμονο σου, ’Αλέξανδρε, άλλοίμονό σου* πώς θά μπο- 
ρεΐς νά ύποφέρεις τή ντροπή, όταν άλλοι θά παίρνουν τά 
στεφάνια;

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 169

Ζούσε στή Σκήτη κάποιος γέροντας άόματος, στή λαύρα τού 
άββά Σισόη, πού άπειχε τό κελλί του άπό τό πηγάδι περίπου 
μισό μίλι. Δέν δεχόταν ποτέ κάποιος άλλος νά τού φέρει νερό* 
άλλά έκανε σχοινί πού τή μιά άκρη του τήν έδεσε στό πηγάδι 
καί τήν άλλη στό κελλί του καί ήταν άπλωμένο πάνω στή γη. 
'Όταν λοιπόν πήγαινε νά γεμίσει νερό, περπατούσε πάνω στό 
σχοινί. Αύτό τό έκαμνε ό γέροντας, γιά νά βρίσκει άμέσως τό 
πηγάδι. ‘Ό ταν όμως ή άμμος άπό τόν άέρα κάλυπτε τό σχοινί, 
σήκωνε τό σχοινί, τό τίναζε καί πάλι τό έβαζε στή γη καί περ
πατούσε πάνω του. Κάποιος άδελφός παρακάλεσε τόν γέροντα 
νά τού φέρει νερό. Ό  γέροντας του άπάντησε.

Ναί, άδελφέ μου, προμηθεύομαι έπί είκοσιδύο χρόνια 
έτσι τό νερό μου καί θέλεις νά μου πάρεις τόν κόπο μου;
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟ

Μοναστήριόν έστιν άπέχον άπό Ιεροσολύμων έπιλεγόμενον 
Σαμψώ. Εκ τούτου του μοναστηριού δύο των πατέρων άπήλθον 
έπι το Σινά δρος, εύχής ένεκα, και έπανελθόντες έν τφ μοναστη- 
ρίω διηγήσαντο ήμΐν, λέγοντες.

5 Μετά το προσκυνήσαι ήμας είς το άγιον δρος, έπανερχομένοις 
συνέβη κατά την έρημον πλανηθήναι και έφερόμεθα ώς έπι πέ
λαγους έν τή έρήμω έπι πολλάς ημέρας. Έν μιφ ούν θεωροΰμεν 
μικρδν σπήλαιον μακρόθεν και ώρμήσαμεν έπ αύτό. Πλησιά- 
σαντες δε τω σπηλαίω, θεωροΰμεν περι αύτό πηγάδων πάνυ μι- 

10 κρόν και περι το πηγάδιον όλίγα βοτάνια και ϊχνη άνθρώπου και 
λέγομεν προς έαυτούς, δτι άληθώς ώδε Θεού δοΰλός έστιν. Είσ- 
ελθόντες ούν, ούδένα έθεωρήσαμεν, μόνον δε ήκούομέν τίνος 
βρυχομένου. Ώς οίν έπι πολύ έζητήσαμεν τόπον, εύρίσκομεν ώς 
έν τάξει φάτνηςκαίτινα άνακείμενον έπ’αύτφ και πλησιάσαντες 

15 προς τόν δοΰλον τοΰ θεού, παρεκαλοΰμεν αύτω λαλήσαι ήμΐν. 
Ώς ούν ούκ άπεκρίθη ήμΐν, τότε έκρατήσαμεν αύτόν. Και το μεν 
σώμα αύτοΰ θερμόν ήν έτι, ή δε ψυχή αύτοΰ προς Κύριον άπελη- 
λύθει. Τότε έγνωμεν δτι έν τω είσελθεΐν ημάς είς το σπήλαιον, 
άνεπάη. Λαβόντες οίν τό σώμα αύτοΰ έκ τοΰ τόπου δπου έκειτο, 

20 ώρύξαμεν έν αύτφ τφ σπηλαίω και εϊς έξ ήμών, δ περιβέβλητο 
παλλίον άφελόμενος, είς αύτό ένετυλίξαμεν τό σώμα τοΰ γέρον- 
τος και έν αύτφ τοΰτο έκηδεύομεν. Ηυρομεν δτι γυνή ύπήρχε. 
Και έδοξάσαμεν τόν θεόν. Ποιήσαντες τόν κανόνα έπάνω αύτής, 
έθάψαμεν αύτήν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΑ'

25 Έν Αλεξάνδρεια δύο ήσαν άνδρες θαυμαστοί και ένάρετοι, ό άβ- 
βάς Θεόδωρος ό φιλόσοφος, και Ζώϊλος ό άναγνώστης. Ήμεΐς 
δέ και άμφοτέρων πολλήν έσχήκαμεν συνήθειαν' τοΰ μεν διά τά 
μαθήματα, τοΰ δέ διά τό κοινήν έχειν την πατρίδα και τήν Ανα
στροφήν. Και ό μέν άββάς Θεόδωρος ό φιλόσοφος ούδέν έκέκτη- 

30 το, εί μή στιχαροφελόνιον καί όλίγα πάνυ βιβλία, έκοιματο δέ έν 
σκαμνίφ είς οϊαν ώραν εΰρισκεν έκκλησίαν ύστερον δέ και άπε-
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 170

Υπάρχει ένα μοναστήρι πού βρίσκεται μακριά άπό τά Ιεροσό
λυμα και όνομάζεται Σαμψώ. Άπό αύτό τό μοναστήρι δύο άπό 
τούς πατέρες πήγαν στο όρος Σινά γιά εύλογία. 'Όταν γύρισαν 
στο μοναστήρι μάς διηγήθηκαν και μάς είπαν.

Μετά τήν προσκύνησή μας στο άγιο όρος, στο γυρισμό συνέ
βηκε νά χαθούμε στήν έρημο και περιπλανιόμασταν σάν σέ πέ
λαγος στήν έρημο γιά πολλές μέρες. Μιά μέρα βλέπομε μακριά 
ένα μικρό σπήλαιο και τραβήξαμε γρήγορα πρός αύτό. Μόλις 
πλησιάσαμε στο σπήλαιο βλέπομε ένα μικρό πηγάδι και γύρω 
άπό αύτό λίγα χόρτα και ίχνη άνθρώπου. Συλλογιζόμασταν, 
πώς πράγματι ύπάρχει κάποιος δούλος τού Θεού. Μπαίνοντας 
μέσα δεν εϊδαμε κανένα, άπλώς μόνο άκούαμε βρόγχους άπό 
κάποιον. Τότε λοιπόν άφού ψάξαμε γιά πολύ τον χώρο, βρήκα
με κάτι σάν φάτνη και κάποιον ξαπλωμένο μέσα. Πλησιάσαμε 
πρός τον δούλο τού Θεού και τον παρακαλούσαμε νά μάς μιλή
σει. Επειδή δέν μάς άπάντησε, τότε τον πιάσαμε μέ τά χέρια. 
Τό σώμα του ήταν ζεστό άκόμη, άλλά ή ψυχή του είχε φύγει 
πρός τον Κύριο. Καταλάβαμε λοιπόν πώς άναπαύθηκε τή στιγ
μή πού μπήκαμε μέσα στο σπήλαιο. Σηκώσαμε τότε τό σώμα 
άπό τό μέρος πού βρισκόταν, σκάψαμε μέσα στο σπήλαιο και 
ένας άπό μάς έβγαλε τό έξώρασο πού φορούσε και σκέπασε τό 
σώμα τού γέροντα και μέσα σ’ αύτό τον θάψαμε. Διαπιστώσαμε 
πώς ήταν γυναίκα. Δοξάσαμε τό Θεό και άφού κάναμε έπάνω 
της τον κανόνα, τή θάψαμε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 171

Στήν ’Αλεξάνδρεια ήταν δύο άνδρες θαυμαστοί και ένάρετοι, ό 
άββάς Θεόδωρος ό φιλόσοφος και ό Ζώϊλος ό άναγνώστης. 
Έμεΐς και μέ τούς δύο κάναμε πολύ παρέα· μέ τον ένα γιά τό 
μάθημα, και μέ τόν άλλο γιατί είχαμε κοινή πατρίδα και άνα- 
τροφή. Ό  άββάς Θεόδωρος τίποτα δέν είχε άποκτήσει, παρά 
μόνο ένα στιχαροφελόνιο και πολύ λίγα βιβλία και κοιμώταν σέ 
σκαμνί όποια ώρα έβρισκε έκκλησία* ύστερα έγινε μοναχός
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τάξατο είς τό του Σαμαλά κοινόβιον, κάκεΐσε τόν βίον έπλήρω- 
σεν. Ό δε Αναγνώστης ό Ζώϊλος και αύτός την ίσην είχεν Ακτη
μοσύνην. Ούδεν γάρ ούδε ούτος έκέκτητο, είμη στιχαροφελόνιον 
και αύτό πάνυ παλαιόν και όλίγα βιβλία έσχόλαζε δε είς τα καλι- 

5 γραφία. Και αύτός δε τελειωθείς έν Κυρίφ έτάφη είς τόν Λιθαζό- 
μενον, έν τφ  μοναστηρίω του άββα Παλλαδίου.

Περϊ τούτο του άββα Θεοδώρου του φιλοσόφου και του αναγνώ
στου Ζωΐλου, παραβαλόντες τινες τών πατέρων τφ  κυρφ 
Κοσμφ τφ σχολαστικφ, ήρώτησαν αύτόν, λέγοντες.

10 Τίς τών άμφοτέρων μάλλον έν τοΐς τής άσκήσεως πόνοις 
ένεκαρτέρησεν;

Ό δέ πρός αύτούς έφη.
Κοινάμεν έπ’άμφοιν τα έδέσματα, τα στρώματα, τα έσθή- 
ματα και ή πάντων τών περιττών άποχή και ή ταπείνωσις 

15 κα\ ή Ακτημοσύνη και ή αύτάρκεια. Αλλ ’ ό άββας Θεόδω
ρος ό φιλόσοφος, άνυπόδετος, έν άσθενείφ πολλή τών 
όφθαλμών, την παλαιάν και νέαν έξέμαθε' πλήν έσχε πα
ραμυθίαν την τών άδελφών συνδιαίτησιν και τών φίλων 
έντευξιν και άπαγωγήν πολλήν, δτε έπραττε και δτε έξη- 

20 γεΐτο.
Του δέ Αναγνώστου Ζωΐλου, ού ξενιτεία μόνον έπαίνου 
άξία, άλλα καί ή έρημία καί ό άμετρος κόπος και ή του 
στόματος φυλακή καί δτι άφιλος, άνίδιος, άσυναλάλητος, 
έν πάση κοσμική άπραξία καί πρός ούδεμίαν παραμυθίαν 

25 έκδέδωκε καί μηδε ψιλής παρ ’ ούδενός ύπηρεσίας Ανεχό
μενος. Αύτός ήψει, αύτός έπλυνε, μηδε την έκ τών Ανα
γνωσμάτων έχων παραψυχήν. "Ετοιμός τε και άλλοις 
ύπηρετεϊν, μηδεμίαν έχων φροντίδα κρύους ή θάλπους ή 
άρρωστίας σωματικής, καθαρεύων άεϊ καί γέλωτος καί 

30 στυγνίας καί άκηδίας καί διαχύσεως, πρός τή τοΰ ίματίου 
τραχύτητι καί ύπό πλήθους φθειρών άταπείνωτος άναλι- 
σκόμενος. ’Αλλ’ έσχε καί ούτος παρά τόν πρώτον, έκ του 
προϊέναι ού μετρίαν ψυχαγωγίαν, πάσαν άδειαν έχων είς
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στο κοινόβιο του Σαμαλά και έκεΐ τελείωσε την ζωή του. Ό  
Αναγνώστης πάλι ό Ζώϊλος και αύτός είχε τήν ίδια Ακτημοσύ
νη. Ούτε και αύτός είχε αποκτήσει κάτι, παρά μόνο ένα στιχα- 
ροφελόνιο και αύτό πολύ παλιό, λίγα βιβλία, και ασχολούνταν 
μέ τήν καλλιγραφία. Και αύτός αφού πέθανε έν Κυρίω, τάφηκε 
στο Λιθαζόμενο, στο μοναστήρι τού Αββα Παλλαδίου.
Για αύτόν τον αββα Θεόδωρο τον φιλόσοφο και τον αναγνώστη 
Ζώϊλο, δταν κάποιοι από τούς πατέρες έπισκέφθηκαν τον κυρό 
Κοσμά τον σχολαστικό, τον ρώτησαν λέγοντας.

Ποιός Από τούς δύο έδειξε περισσότερη καρτερία στούς 
κόπους τής άσκησης;

Και αύτός τούς απάντησε.
Κοινά και για τούς δύο ήταν τα φαγητά, τα στρώματα, τα 
ρούχα, ή αποχή από κάθε τι τό περιττό ή ταπείνωση, ή 
άκτημοσύνη και ή αύτάρκεια. ’Αλλά ό άββάς Θεόδωρος ό 
φιλόσοφος ήταν χωρίς παπούτσια και μέ μεγάλη άρρώ- 
στια στά μάτια και έμαθε τήν Παλαιά και τήν Καινή Δια
θήκη· είχε όμως παρηγοριά τήν συντροφιά των άδελφών 
και τήν παρέα των φίλων και πειστικότητα μεγάλη δταν 
έπραττε και διηγούνταν.
Τού Αναγνώστου Ζωΐλου δεν είναι ή ξενητεια μόνο άξια 
έπαίνου, άλλά και ή άπομώνωση καί ό άμετρος κόπος και 
τό κλείσιμο τού στόματος και δτι ήταν δίχως φίλους και 
συγγενείς* έπίσης δέ μιλούσε και δεν είχε καμμιά κοσμι
κή παρέα, σέ καμμιά άνακούφιση δέν δόθηκε και δέν δέ
χτηκε άπό κανέναν τήν παραμικρή ύπηρεσία. Ό  ίδιος μα
γείρευε, ό ίδιος έπλυνε, μή έχοντας άνακούφιση ούτε άπό 
τά άναγνώσματα. ΤΗταν έτοιμος και άλλους νά ύπηρετή- 
σει, δέν είχε καμιά φροντίδα γιά τό κρύο ή γιά τή ζέστη ή 
γιά σωματική άνάγκη, καθαρός πάντοτε και άπό τό γέλιο 
και άπό τήν κακοκεφιά και άπό τήν άκηδία και άπό τή 
διάχυση, δείχνοντας ύπομονή στήν τραχύτητα των ρού
χων του και μένοντας άπτόητος άπό τό πλήθος των ψει
ρών. Άλλά είχε και αύτός, δπως ό πρώτος, δχι μέτρια ψυ
χαγωγία άπό τό νά βγει έξω και νά έχει κάθε άνεση σέ 
όλονύχτιες και όλοήμερες όδοιπορίες* άλλά και αύτή τήν



παννύχιον και πανημέριον πρόοδον άλλα και ταύτην την ■ 
άδειαν ή άμετρία του κόπου παρεκρούετο, και πολλή τη 
συναναστροφή το έξηρημένον πρός κοσμικούς έπεδείκνυ- 
το. 'Έκαστος οδν τον ίδιον μισθόν λήψεται, κατά τον ϊδιον 

5 κόπον και κατά τά μέτρα τής άναστάσεως και τής νοεράς 
καί τής κατά νοΰν καθαρότητος και φόβου Θεου και άγά- 
πης και λειτουργίας και κατανύξεως και άμετεωρίστου 
ψαλμωδίας τε και εύχής και τής έκτενοΰς πίστεως και τής 
κεκρυμμένης άπό άνθρώπων και λεληθυίας εύαρεστήσε- 

ιο ως του θεου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΒ'

Περϊ τούτου δε κυρου Κοσμά του σχολαστικού, πολλοί μεν πολ
λά, άλλοι δε άλλα και πλεϊστοι πλεΐστα ήμΐν διηγήοαντο. ΤΩν δε 
ήμεΐς αύτόπται ήμεν και οίς άκριβώς παρηκολουθήσαμεν, ταΰ- 
τα γράφομεν, προς την των έντυγχανόντων ώφέλειαν.

15 Ήν γάρ ό άνήρ ταπεινόφρων, έλεήμων, έγκρατής, παρθένος, 
ήσυχος, άόργητος, φιλοέταιρος, φιλόξενος, φιλόπτωχος. Πολλήν 
οδν ήμΐν ό θαυμάσιος ούτος άνήρ ώφέλειαν ένεποίει, ού μόνον 
θεωρούμενος καί διδάσκων, άλλά και διά τό είναι αύτόν πολύβι- 
βλον ύπέρ πάντας τους έν Άλεξανδρείд. όντας και προθύμως πα- 

20 ρεϊχε τοις θέλουσιν. Ήν δε και άκτήμων έν όλω γάρ τφ  οίκφ 
αύτοΰ έτερον ούδεν ήν θεωρήσαι, εί μη βιβλία και κλίνην και 
τράπεζαν. Εξόν δε ήν παντι άνθρώπω είσιέναι και έπερωτάν τά 
πρός ώφέλειαν καί άναγινώσκειν. Καθ’ έκάστην δε ήμέραν είσ- 
ερχόμην πρός αύτόν, και ώς έπι τής άληθείας, ούδέποτε είσήλ- 

25 θον καϊ ούχ εδρον αύτόν ή άναγινώσκοντα ή κατά Ιουδαίων σνγ- 
γραφόμενον πολύν γάρ ζήλον είχεν είς τό έπιστρέφειν Εβραίους 
έπϊ την άλήθειαν. Διό και πολλάκις με έπεμψε πρός τινας 
Εβραίους, ϊνα άπό Γραφής αύτοΐς διαλεχθώ διά τό αύτόν μη τα
χέως έξέρχεσθαι του οίκου αύτοΰ.

30 Τούτφ τφ κυρφ Κόσμοι τφ σχολαστικφ παρέβαλον έν μι$ και 
έχων πολλήν παρρησίαν πρός αύτόν, λέγω αύτφ.
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άνεση ό άμέτρητος κόπος την έξουδετέρωνε και με τη με
γάλη συναναστροφή μέ τούς κοσμικούς έδειχνε τήν ύπε- 
ροχή του. Ό  καθένας λοιπόν θά λάβει τό δικό του μισθό, 
σύμφωνα μέ τον κόπο του, και άνάλογα μέ τά μέτρα τής 
άναστάσεως, σύμφωνα μέ τήν πνευματικότητα καί τήν 
καθαρότητα τού νοΰ του, μέ τό φόβο του Θεού καί τήν 
αγάπη, τή λειτουργία καί κατάνυξη, τήν άμετέωρη ψαλ
μωδία καί προσευχή, τήν έκτενή πίστη καί τήν κρυμμένη 
άπό τούς άνθρώπους καί άγνωστη σ’ αύτούς εύαρέστηση 
τού Θεού.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 172

Γιά αύτόν τον κυρό Κοσμά τον σχολαστικό πολλά μάς είπαν 
πολλοί, άλλοι άλλα καί πάρα πολλοί πολλά άλλα μάς διηγήθη- 
καν. Αύτά πού έμεΐς είδαμε καί παρακολουθήσαμε άπό κοντά, 
αύτά σάς γράφομε γιά τήν ψυχική σας ώφέλεια.

Ή ταν ό άνδρας ταπεινόφρονας, έλεήμονας, έγκρατής, παρθέ
νος, ήσυχος, χωρίς όργή, γεμάτος άγάπη πρός τούς φίλους, φι
λόξενος, φιλόπτωχος. Αύτός ό θαυμάσιος άνδρας πολύ μάς 
ώφέλησε, όχι μόνο βλέποντάς τον καί άκούοντάς τον νά διδά
σκει, άλλά καί γιατί είχε πάρα πολλά βιβλία γιά όλους πού ζού- 
σαν στήν ’Αλεξάνδρεια καί μέ προθυμία τά δάνειζε σέ όσους τά 
ήθελαν. ΤΗταν έπίσης καί άκτήμονας. Μέσα σ’ όλο του τό σπί
τι τίποτα άλλο δέν έβλεπες, παρά μόνο βιβλία, κρεββάτι καί 
τραπέζι. Στόν κάθε άνθρωπο ήταν δυνατό νά μπαίνει μέσα καί 
νά τον έρωτά γιά τήν ώφέλεια τής ψυχής καί νά διαβάζει. Κάθε 
μέρα έρχόμουν σ’ αύτόν καί, μά τήν άλήθεια, ποτέ δέν μπήκα 
καί δέν τόν βρήκα ή νά μή διαβάζει ή νά μή συγγράφει έναντίον 
τών ’Ιουδαίων* γιατί είχε μεγάλο ζήλο γιά τήν έπιστροφή τών 
Εβραίων στήν άλήθεια. Γιά αύτό τό λόγο καί πολλές φορές μέ 
έστειλε σέ κάποιους Εβραίους γιά νά συζητήσω μ’ αύτούς σέ 
θέματα τής Γραφής, γιατί δέν έβγαινε συχνά άπό τ* σπίτι του.

Αύτόν τόν κυρό Κοσμά τόν σχολαστικό τόν έπισκέφτηκα μιά 
μέρα καί έπειδή είχα πολύ θάρρος τού λέω.



340 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

Πιόησον αγάπην, πόσον χρόνον έχεις ήσυχάζων;
Σιωπώντι δέ και μηδέν άποκρινομένφ, πάλιν λέγω αότω.

Διά τον Κύριον, είπόν μοι.
Ό δε μικρόν έπισχών, λέγει μοι.

5 "Εχω τριάκοντα τρεις χρόνους.
Εγώ δέ άκούσας, έδόξασα τόν Θεόν.

"Αλλοτε πάλιν παραβαλών αύτφ, έπερώτησα αύτόν λέγων.
Ποίησον τελείαν την άγάπην, είδώς 6τι δι ’ ώφέλειαν ψυ
χής έπερωτώ σε. Αέγε μοι, έν τοσούτω χρόνω τής ήσυχίας 

ίο και τής έγκρατείας, τί κατώρθωσας;
Ό δέ μέγα στενάξας έκ του βάθους τής καρδίας, λέγει μοι.

Τί άνήρ κοσμικός έχει κατορθώσαι και μάλιστα έν τφ  
οϊκω αύτου καθεζόμενος;

Εγώ δέ πάλιν παρεκάλουν αύτόν, λέγων.
15 Διά τόν Κύριον είπόν μοι και ώφέλησόν με.

Τότε πολλά βιασθεις παρ ’ έμοϋ, λέγει μοι.
Συγχώρησόν μοι, τά τρία ταΰτα οίδα 6τι κατώρθωσα, το 
μή γελάσαι, τό μη όμόσαι, τό μη ψεύσασθαι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΓ'

ΤΗν τις άναχωρητής εις τά μέρη του άγιου Ίορδάνου, όνόματι Θε- 
20 άδωρος, εύνοΰχος. Ούτος ήναγκάσθη διά χρείαν τινά κατελθεΐν 

έν Κωνσταντινουπόλεν κα\ δη είσήλθεν έν πλοίφ και χρονοτρι- 
βήσαντος του πλοίου είς τό πέλαγος, έλειψε το ύδωρ και έν 
πολλή άθυμί$ καί άμηχανίη. ήσαν οι ναΰται και έπιβάται. Έγερ- 
θεις δέ ό άναχωρητής και έκτείνας τάς χεϊρας είς τόν ούρανον 

25 πρός τόν Θεόν σώζοντα έκ θανάτου τάς ψυχάς ήμών και ποιήσας 
εύχήν και σφραγίσας την θάλασσαν τφ σημείω του σταυρού, λέ
γει τοΐς ναύταις.

Εύλογητός Κύριος' αντλήσατε όσον δεισθε ύδωρ.
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Δεΐξε άγάπη, πόσα χρόνια έχεις πού ήσυχάζεις;
Και έπειδή σιωπούσε, χωρίς τίποτα νά λέει, πάλι τον έρωτώ.

Γιά τό όνομα τού Κυρίου, πες μου.
Καί αύτός άφού περίμενε λίγο, μού λέει.

’Έχω τριανταπέντε χρόνια.
Έγώ μόλις τον άκουσα δόξασα τό Θεό.

’Άλλοτε πάλι, πού τον έπισκέφθηκα τον ρώτησα.
Δεΐξε τέλεια τήν άγάπη, γνωρίζοντας πώς σέ ρωτώ γιά 
ψυχική ώφέλεια. Πές μου μέσα στον τόσο χρόνο τής 
ήσυχίας καί τής έγκράτειας, τί κατόρθωσες;

Αύτός άναστενάζοντας άπό τό βάθος τής ψυχής του μού λέει.
Τί έχει κατορθώσει κάποιος άνδρας κοσμικός πού μάλι
στα μένει μέσα στο σπίτι του;

Έγώ πάλι τον παρακαλούσα, λέγοντας.
Γιά τον Κύριο πές μου καί ώφέλησε με.

Καί τότε άφού έξαναγκάστηκε πολύ άπό μένα, μού λέει.
Συγχώρεσέ με, ξέρω πώς κατόρθωσα αύτά τά τρία, νά μή 
γελάσω, νά μήν όρκιστώ καί νά μή πώ ψέματα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 173

Υπήρχε κάποιος άναχωρητής στά μέρη τού άγίου ’Ιορδάνη, μέ 
τό όνομα Θεόδωρος, εύνούχος. Αύτός άναγκάστηκε γιά κάποια 
αιτία νά κατεβεΐ στήν Κωνσταντινούπολη καί μάλιστα μπήκε 
καί σέ πλοΐο. ’Επειδή καθυστέρησε τό πλοίο στό πέλαγος, έλει- 
ψε τό νερό καί βρέθηκαν σέ μεγάλη στεναχώρια καί άμηχανία 
οί ναύτες καί οί έπιβάτες. Σηκώθηκε τότε ό άναχωρητής, ύψω
σε τά χέρια του πρός τόν ούρανό, πρός στό Θεό πού σώζει άπό 
τόν θάνατο τις ψυχές μας, καί άφού έκαμε προσευχή καί σφρά
γισε τή θάλασσα μέ τό σημείο τού σταυρού, λέει στούς ναύτες.

Εύλογητός Κύριος* άντλήσατε όσο νερό χρειάζεσθε.
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Καί έγέμισαν 6λα τα άγγεΐα τοΰ έκ τής θαλάσσης γλυκέος ΰδατος 
και πάντες έδόξασαν τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΔ'

Ό άββας Γρηγόριος άναχωρητής διηγήσατο ήμΐν, λέγων.

Κατερχόμενος έκ του Βυζαντίου εις πλοϊον, είσήλθε δε και εις 
5 ακριβών μετά τής γυναικδς αύτοΰ, δς ώφειλεν εΰξασθαι έν τή 

άγίφ πόλει. Ήν δέ ό ναύκληρος πάνυ εύλαβής και νηστευτής. Ώς 
οδν έπλέομεν, άφειδώς έδαπάνων το ΰδωρ οί παϊδες του σκρι- 
βώνος. Έλθόντες δέ εις τό μεσοπέλαγος έλειψεν ήμΐν το ΰδωρ 
και ήμεν έν πολλή άνάγκη και ήν θέαμα ίδεϊν έλεεινόν, γυναίκας 

10 και παιδας και παιδία μικρά τή δίψη έκλελοιπότα και κειμένους 
ώς νεκρούς. Ποιησάντων δέ ημών έν τή τοιαύτη άνάγκη ώς ήμέ- 
ρας τρεις και λοιπόν έλπίδα ζωής μη έχόντων, ό σκριβών μή φέ- 
ρων τήν θλΐψιν, έξήνεγκε τό ξίφος αύτοΰ, θέλων άποκτεΐναι τόν 
τε ναύκληρον και τους ναύτας. *Έλεγε γάρ, δτι.

15 Ούτοί είσιν αίτιοι τοΰ άπολέσθαι ήμας, έπειδάν ούκ έγέμι
σαν είς τήν χρείαν ήμών ΰδωρ.

Έγώ δέ τόν σκριβώνα παρακαλέσας, έλεγον.
Μή ποιήσης τοΰτο, άλλά μάλλον δεηθώμεν τοΰ Κυρίου 
ήμών Ίησοΰ Χριστοΰ τοΰ άληθινοΰ Θεού ήμών, τοΰ 

20 ποιοΰντος μεγάλα και Ανεξιχνίαστα, ών ούκ έστιν άριθμός. 
Ιδού γάρ και ό ναύκληρος, ώς όρφς, τρίτην ταύτην ήμέραν 
έχει τή νηστείφ και τή εύχή σχολάζων.

Ήσυχάσαντος τοΰ σκριβώνος, τή τετάρτη ήμέρψ ώς περι ώραν 
έκτην, έγερθεις ό ναύκληρος, μεγάλη τή φωνή έκέκραγε, λέγων.

25 Δόξα σοι, Χριστέ, ό Θεός ήμών,
"Ώστε ήμας καταπλαγήναι έπϊ τή φωνή αύτοΰ.
Και λέγει τοΐς ναύταις.

84. Ίώβ 5,9.



Γέμισαν όλα τά άγγεΐα άπό τό γλυκό νερό τής θάλασσας και 
όλοι δόξασαν τό Θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 174

Ό  άββάς Γρηγόριος ό άναχωρητής μάς διηγήθηκε τά έξής.

Κατεβαίνοντας μέ πλοίο άπό τό Βυζάντιο, μπήκε και κάποιος 
σωματοφύλακας τού βασιλιά μέ τήν γυναίκα του, πού είχε τάμα 
νά προσκυνήσει τήν άγία πόλη. Ό  πλοίαρχος ήταν άνθρωπος 
πολύ εύλαβής και νηστευτής. Καθώς λοιπόν πλέαμε, οί ύπηρέ- 
τες τού σωματοφύλακα δαπανούσαν τό νερό άσυλλόγιστα. Μό
λις βρεθήκαμε στο μέσο τού πελάγους μάς έλειψε τό νερό και 
βρεθήκαμε σέ μεγάλη άνάγκη. Ή ταν θέαμα έλεεινό νά βλέπεις 
γυναίκες, νεαρούς και μικρά παιδιά νά πέφτουν άπό τή δίψα 
κάτω και νά εΐναι σάν νερκοί. ’Αφού περάσαμε μ’ αύτή τή δύ
σκολη κατάσταση τρεις ήμέρες και δέν είχαμε πλέον έλπίδα 
ζωής, ό σωματοφύλακας μή μπορώντας νά ύποφέρει τή θλίψη, 
έβγαλε τό ξίφος του, θέλοντας νά σκοτώσει τόν πλοίαρχο και 
τούς ναύτες του. Γιατι έλεγε.

Αύτοι είναι οί αίτιοι τής καταστροφής μας, πού δέ γέμι
σαν τά δοχεία μέ όσο νερό χρειαζόταν γιά τις άνάγκες 
μας.

Έγώ τότε παρακαλοϋσα τόν σωματοφύλακα, λέγοντας.
Μή κάνεις αύτό, άλλά άς προσευχηθούμε στον Κύριο 
μας, στόν Ιησού Χριστό, τόν άληθινό Θεό «πού κάμνει 
μεγάλα και άνεξιχνίαστα, τά όποια δέν είναι δυνατό νά 
μετρηθούν»84. Γιατί νά και ό πλοίαρχος, όπως βλέπεις, 
έχει τρίτη μέρα πού νηστεύει και προσεύχεται.

Ησύχασε ό σωματοφύλακας και τήν τέταρτη μέρα, περίπου τήν 
έκτη ώρα, σηκώθηκε ό πλοίαρχος βγάζοντας φωνή μεγάλη και 
λέγοντας·

«Δόξα σοι, Χριστέ, ό Θεός μας».
‘Ό λοι μείναμε έκπληκτοι άπό τήν φωνή του.
Λέει τότε στούς ναύτες.
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Χαλάσατε τάς διφθέρας.
Και ώς έφήπλωσεν αύτάς, ίδου νεφέλη έως ού έγέμισε πάσαν 
την χρείαν ημών. 7Ην δε το θαύμα μέγα και φοβερόν, ότι άνεμί- 
ζοντος τον πλοίου συνηκολούθει ήμΐν ή νεφέλη και έξωθεν του 

5 πλοίου ούκ έβρεξεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΕ'

Διηγήσατο ήμΐν τις τών πατέρων περι Ζήνωνος του βασιλέως, 
λέγων, δτι γυναίκα ήδίκησεν εις την θυγατέρα αύτής. Ή δε έσχό- 
λαζεν εις τον ναόν τής παναγίας Δεσποίνης ήμών τής Θεοτόκου 
Μαρίας παρακαλουσα αύτήν και λέγουσα μετά δακρύων.

15 Έκδίκησόν με άπό Ζήνωνος του βασιλέως.
Ώς ούν έπι πολλάς ήμέρας τοΰτο έποίει, φαίνεται αύτή ή παναγία 
Θεοτόκος, λέγουσα.

Πίστευσόν μοι, γύναι, πολλάκις ήθελον ποιήσαι τήν έκδί- 
κησίν σου, άλλ} ή δεξιά χειρ αύτοΰ κωλύει με.

20 ΤΗν γάρ έλεήμων πάνυ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ POS '

Διηγήσατο ήμΐν ό άββάς Παλλάδιος, δτι.

Άκήκοα διηγουμένου τίνος τών πατέρων, όνόματι Άνδρέψ, ώ 
κα\ ήμεΐς συνετύχομεν, δτι.

Ώς ύπήρχον νεώτερος, γέγονα άτακτος πάνυ και πολέμου και 
25 άταξίας γενομένης, έγώ και άλλοι έννέα έφύγομεν έπι Παλαιστί

νην, ών ό εϊς μέν φιλόπονος ήν και ό έτερος Εβραίος. Έλθόντων 
δε ήμών έπι τήν έρημον, ήσθένησεν ό Εβραίος μέχρι θανάτου 
κα\ έν άθυμίφ ήμεν πολλή, μή είδότες τι ποιήσαι αύτφ. Πλήν ούκ 
είάσαμεν αύτόν, άλλ’ έκαστος ήμών κατά τήν έαυτου δύναμιν 

30 έβάσταζεν αύτόν. Θέλοντες δε άγαγεΐν αύτόν είς πόλιν ή είς έμ- 
πορεΐον, ϊνα μή έν τή έρήμω άποθάνη, έπειδάν ό νεώτερος έκ τής

85. Ζήνων: αύτοκράτορας τής Κωνσταντινουπόλεως (476-491).



Άνοΐξτε τις δερμάτινες τέντες.
Και μόλις τις άνοιξαν, νά ένα σύννεφο ήρθε πάνω στο πλοΐο, 
και έρριξε τόσο νερό, μέχρι πού γέμισαν δλα γιά τις άνάγκες 
μας. ΤΗταν τό θαύμα μεγάλο και φοβερό, γιατί ένώ τό πλοΐο τα
ξίδευε, μάς άκολουθούσε τό σύννεφο και έξω άπό τό πλοΐο δεν 
έβρεξε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 175

Μάς διηγήθηκε κάποιος άπό τούς πατέρες γιά τον Ζήνωνα85 
τον βασιλιά, λέγοντας, πώς άδίκησε τήν κόρη μιας γυναίκας. 
Αύτή πήγαινε στο ναό τής παναγίας Δέσποινάς μας τής Θεοτό
κου Μαρίας και με δάκρυα παρακαλούσε αύτήν, λέγοντας.

Εκδικήσου γιά χάρη μου τον βασιλιά Ζήνωνα.
’Αφού τό έκαμε αύτό πολλές μέρες, παρουσιάσθηκε σ’ αύτήν ή 
Παναγία Θεοτόκος, λέγοντάς της.

Πίστεψέ με, γυναίκα, πολλές φορές θέλησα νά τον έκδι- 
κηθώ, αλλά μέ έμποδίζει τό δεξί του χέρι.

Πραγματικά ήταν πολύ έλεήμονας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 176

Ό  άββάς Παλλάδιος μάς διηγήθηκε τά έξής.

’Έχω άκούσει νά διηγείται κάποιος άπό τούς πατέρες, όνομαζό- 
μενος Άνδρέας, τόν όποιο και έμεΐς συναντήσαμε, και νά λέγει, 
‘δταν ήμουν νεώτερος, ήμουν πολύ άτακτος. Τότε πού έγινε πό
λεμος και άνακατοσούρα, έγώ και άλλοι έννιά φύγαμε στή Πα
λαιστίνη, άπό τούς όποιους ό ένας ήταν φιλόπονος και ό άλλος 
Εβραίος. 'Όταν φτάσαμε στήν έρημο ό Εβραίος άρρώστησε 
μέχρι θανάτου και βρισκόμασταν σε στεναχώρια, γιατί δεν ξέ
ραμε τί νά κάνομε με αύτόν. 'Όμως δέν τόν άφήσαμε, άλλ’ ό 
καθένας άπό μάς άνάλογα μέ τήν δύναμή του τόν κουβαλούσε, 
θέλαμε νά τόν πάμε στήν πόλη ή σε έμπορικό σταθμό, γιά νά 
μήν πεθάνει στήν έρημο. 'Όταν ό νεώτερος, έξαιτίας τής άσι-
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ασιτίας και τοΰ σφοδροτάτου πορετοΰ και τον άμετρου κόπου και 
τής έκ καύματος δίψης ολως διελύθη καί ήμελλεν έκλείπειν (λοι
πόν yap και πρός τήν έξοδον ήν και ουδέ βασταχθήναι ϊσχυεν), 
έβουλευσάμεθα μετά πολλών δακρύων έάσαι αύτόν εις τήν έρη- 

5 μον και άπελθεΐν, ύφορώμενοι τον έκ τής δίψης Θάνατον και εις 
ήμάς γενησόμενον. Ώς ούν έΘήκαμεν αύτόν εις τήν άμμον 
κλαίοντες και είδεν ήμάς άπιέναι μέλλοντας, ήρξατο όρκουν ήμάς 
λέγων.

Τον Θεόν τον μέλλοντα κριναι ζώντας και νεκρούς, μή έά- 
10 σητέ με Ιουδαίον άποΘανεΐν, άλλ ’ ώς Χριστιανόν. Ποιήσα

τε ούν έλεος μετ’ έμοΰ και βαπτίσατέ με, ϊνα κάγώ Χρι
στιανός ύπεξέλθω του βίου τούτου και πρός Κύριον άπέλ- 
Θω.

Ημείς δε έλέγομεν αύτώ.
15 Οντως, αδελφέ, ούκ έξεστιν ήμίν τι τοιοΰτον ποιήσαι ■ κο

σμικοί γάρ έσμεν τούτο γάρ τό έργον έπισκόπων έστι και 
πρεσβυτέρων' πλήν ούδε ΰδατά είσιν ώδε.

Ο δέ έπέμεινε τοίς αύτοίς ήμάς δρκοις μετά δακρύων ένορκων 
και λέγων.

20 Μή στερήσητέ με τής τοιαύτης δωρεάς, Χριστιανοί.
Έν πλείστη ούν άπορίφ δντων ήμών, θεόθεν ό φιλόπονος κινη
θείς λέγει ήμίν.

Έγείρατε αύτόν καί έκδύσατε.
Καί μετά πολλοΰ κόπου δρθιον αύτόν στήσαντες έξεδύσαμεν. Ό 

25 δέ φιλόπονος πληρώσας ψάμμου τάςχείρας αύτοΰ, έπϊ τρις κατέ- 
χεεν αύτοΰ τη κεφαλή, λέγων.

Βαπτίζεται Θεόδωρος είς το όνομα τοΰ Πατρδς καί τοΰ 
Υίοΰ καί τοΰ άγιου Πνεύματος, ήμών ύπακουσάντων τό 
‘Αμήν’, καθ’ έκαστον όνομα τής άγιας και όμοουσίου και 

30 προσκυνητής Τριάδος.
Καί ώς έπί τοΰ Κυρίου, άδελφοί, οΰτως αύτόν ίάσατο καί ένίσχυ- 
σεν ό Χριστός ό Υιός του Θεοΰ τοΰ ζώντος, ώς μηκέτι φανήναι
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τίας, του φοβερού καύσωνα και τού άμέτρητου κόπου και τής 
δίψας από τή ζέστη, παρέλυσε ολόκληρος και έπρόκειτο νά μάς 
αφήσει (γιατί βρισκόταν πλέον στο τέλος τής ζωής καί δέν 
ήταν δυνατό νά βασταχθεΐ), άποφασίσαμε μέ πολλά δάκρυα νά 
τον άφήσομε στήν έρημο καί νά φύγομε, γιά νά ξεφύγομε τό 
θάνατο άπό τή δίψα πού έφτασε καί σε μάς. Μόλις λοιπόν τον 
άφήσαμε κάτω στήν άμμο κλαίγοντας καί μάς κατάλαβε πώς 
πρόκειται νά φύγομε άρχισε μέ όρκο νά μάς λέει.

Γιά τό όνομα τού θεού, «πού πρόκειται νά κρίνει ζώντας 
καί νεκρούς», μή μέ άφήσετε νά πεθάνω σάν Ιουδαίος, 
άλλά σάν Χριστιανός. Δείξτε έλεος καί βαπτίστε με, γιά 
νά φύγω άπό τή ζωή αύτή σάν Χριστιανός καί νά παρου
σιαστώ στον Κύριο.

Έμεΐς τού λέγαμε.
Πραγματικά, άδελφέ, δέν έπιτρέπεται σέ μάς νά κάνομε 
κάτι τέτοιο, γιατί είμαστε κοσμικοί* αύτό είναι έργο τών 
έπισκόπων καί τών ιερέων* έκτος αύτού καί νερό δέν 
έχομε.

Αύτός έπέμενε μέ δάκρυα καί όρκους, λέγοντας.
Μή μέ στερήσετε άπό αύτή τή δωρεά, Χριστιανοί.

Βρισκόμενοι λοιπόν σέ μεγάλη άμηχανία, ό φιλόπονος παρακι
νημένος άπό τό θεό μάς λέει.

Σηκώστε τον καί βγάλτε του τά ρούχα.
Μετά άπό πολύ κόπο τον στήσαμε όρθιο καί τον ξεντήσαμε. 
Τότε ό φιλόπονος πήρε μέ τά χέρια του άμμο καί τήν έριξε 
τρεις φορές στο κεφάλι του, λέγοντας.

«Βαπτίζεται Θεόδωρος στό όνομα τού Πατρός καί τού 
Υίού καί τού άγιου Πνεύματος» καί έμεΐς άπαντούσαμε μέ 
τό «άμήν», στό κάθε όνομα τής άγιας καί όμοούσιας καί 
προσκυνητής Τριάδας.

Στό όνομα του Κυρίου, άδελφοί, έτσι τον θεράπευσε καί τον 
ένίσχυσε ό Χριστός ό Υίός του θεού τού ζώντος, ώστε δέν ξα
ναφάνηκε πάνω του ίχνος άρρώστιας* άλλά γεμάτος υγεία καί
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αύτφ λείψανον άρρωστίας, άλλ’ ύγιώς και έρρωμένως έν 
πάση προθυμία το λοιπόν τής έρήμον προέτρεχεν ήμών.

Έλθόντες δε έν Άσκάλωνι, άνηγάγομεν τά περι τούτον τφ  μακα- 
ρίω και έν άγίοις Διονυσία) τφ  ταύτης έπισκόπω, τό όπως συνέβη 

5 τφ άδελφφ κατά τήν όδόν. Ό δε όσιος όντως Διονύσιος τούτων 
άκούσας, έννεός έπι τφ  παραδόξω τούτω γέγονε θαύματι και τον 
κλήρον άπαντα συγκαλεσάμενος, ανατίθεται αύτφ τό πράγμα και 
εί άρα ώφειλεν αύτφ λογισθήναι εις βάπτισμα ή τής ψάμμου έπί- 
χυσις ή ου. Και οί μεν έλεγον, ότι, ώφειλεν αύτφ λογισθήναι διά 

10 τό παράδοξον τό θαύματος' οι δε εφασκον, οΰ. Και γάρ ό θεολό
γος Γρηγόριος πάντα έξαριθμεϊται τά βαπτίσματα, βάπτισμα λέ- 
γων Μωσωκόν, άλλ’ έν ΰδατι, και προ τούτου δε έν νεφέλη και 
θαλάσση βάπτισμα, και τό Ίωάννου ούκέτι μεν ίουδαϊκόν. Ού 
γάρ έν ΰδατι μόνον, άλλα και εις μετάνοιαν' βαπτίζει και Ίησοΰς, 

15 άλλ' έν Πνεύματί' τοΰτο ή τελειότης. Οίδα και τέταρτον βάπτι- 
σμα τό διά μαρτυρίου και αϊματος, οίδα και πέμπτον έτι τό τών 
δακρύων. Ποιον ούν τούτων έβαπτίσατο, ϊνα και κυρώσωμεν 
αύτό; Και μάλιστα τοΰ Κυρίου πρός Νικόδημον λέγοντος, «έάν 
μή τις γεννηθή έξ ΰδατος και Πνεύματος, ού μή είσέλθη είς βασι- 

20 λείαν τών ούρανών», οϊς και άντέλεγον έτεροι.
Τί ο6ν; έπειδή ού γέγραπται περι τών άποστόλων, ότι έβα- 
πτίσθησαν, ούκ εισέρχονται είς τήν βασιλείαν τών ούρα
νών;

Πάλιν δέ τούτοις άλλοι άντεφέροντο λέγοντες.
25 Ναί, άληθώς έβαπτίσθησαν, καθώς Κλήμης ό Στρωμα- 

τεύς έν τφ πέμπτω τόμω τών Υποτυπώσεων μέμνηταν 
φησι γάρ, τό άποστολικόν ρητόν έξηγούμενος τό λέγον, 
«εύχαριστώ, ότι ούδένα ύμών έβάπτισα» ό Χριστός λέγε
ται Πέτρον μόνον βεβαπτικέναι, Πέτρος δε Άνδρέαν, Άν- 

30 δρέας Ιάκωβον και Ίωάννην, έκεινοι δε τους λοιπούς.

86. Λόγος λθ' «είς τό θειον φώτισμα».
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δύναμη μέ πολύ προθυμία έτρεχε πιο μπροστά άπό μάς στην 
ύπόλοιπη έρημο.

Όταν φτάσαμε στήν Άσκάλωνα άναφέραμε τά σχετικά μέ αύ- 
τόν στον μακάριο Διονύσιο, τον έπίσκοπο αύτής, τό τί δηλαδή 
συνέβηκε στον άδελφό καθ’ όδόν. Ό  πραγματικά δσιος Διονύ
σιος άφού άκουσε αύτά και έμεινε έκθαμβος άπό τό παράδοξο 
αύτό θαύμα και άφού συγκάλεσε δλον τον κλήρο, άναθέτει σ’ 
αύτούς τό πράγμα, τό άν μπορεΐ δηλαδή νά θεωρηθεί βάπτισμα 
ή έπίχυση μέ άμμο ή όχι. "Αλλοι έλεγαν, πώς μπορεΐ νά θεωρη
θεί έξ αιτίας τού παραδόξου τού θαύματος και άλλοι έλεγαν 
όχι. Γιατί και ό Γρηγόριος ό θεολόγος86 άριθμεΐ δλα τά βαπτί- 
σματα, κατονομάζοντας τό Μωσαϊκό βάπτισμα, άλλά μέ νερδ^ 
και πριν άπό αύτό τό βάπτισμα άπό τή νεφέλη και τή θάλασσα* 
άλλά και τού Ιωάννη δεν ήταν ’Ιουδαϊκό* γιατί βάπτιζε όχι μόνο 
μέ νερό άλλά και καλοΰσε σέ μετάνοια. Βαπτίζει και ό Ίησοΰς 
άλλά έν Πνεύματι* αύτό είναι ή τελειότητα. Ξέρω και τέταρτο 
βάπτισμα, τό διά μαρτυρίου και αίματος, και άκόμη ξέρω και 
πέμπτο, τό βάπτισμα τών δακρύων. Μέ ποιό λοιπόν άπό αύτά 
βαπτίστηκε γιά νά τό έπικυρώσομε; Και βέβαια ό Κύριος πρός 
τον Νικόδημο λέει, «άν κάποιος δε γεννηθεί έξ ΰδατος και 
Πνεύματος, δέ θά είσέλθει στή βασιλεία τών ούρανών»87, γιά 
τά όποια έφερναν άντιρρήσεις άλλοι.

Τί λοιπόν; έπειδή δέν γράφτηκε γιά τούς άποστόλους δτι 
βαπτίστηκαν, δέν μπαίνουν στή βασιλεία τών ούρανών;

’Άλλοι πάλι άναφερόμενοι σ’ αύτούς έλεγαν.
Ναί, πράγματι βαπτίστηκαν, δπως άναφέρει ό Κλήμης ό 
Στρωματεύς στον πέμπτο τόμο τών «Υποτυπώσεων». 
Γιατί λέγει, έξηγώντας τό άποστολικό ρητό πού λέγει, 
«εύχαριστώ, δτι ούδένα ύμών έβάπτισα», λέγεται πώς ό 
Χριστός βάπτισε μόνο τον Πέτρο, ό Πέτρος τόν Άνδρέα, 
ό Άνδρέας τόν ’Ιάκωβο και τόν ’Ιωάννη και έκεΐνοι τούς 
ύπόλοιπους88.

87. Ίω. 3,15.
88. Α' Κορ. 1,14.
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Τούτων δέ και ετέρων πλειόνων λαληθέντων, έδοξε τφ  μακα- 
ρίω Αιονυσίφ τφ έπισκόπφ άποστεΐλαι τόν άδελφόν εις τον 
άγιον 1ορδάνην κάκεΐσε βαπτίζεσθαι. Τον δε φιλόπονον έκεΐνον 
διάκονον έχειροτόνησε.

ΚΕΦΑ/ΜΙΟΝ ΡΟ Ζ '

5 Έλεγεν ό άββάς Ιωάννης ό Κίλιξ, δτι.

Καθημένων ημών είς τδ Ένατον Αλεξάνδρειάς παρέβαλεν ήμιν 
ό Αιγύπτιος μοναχός και διηγήσατο λέγων, δτι ήλθεν είς την λαύ
ραν των κελλίων αδελφός άπό ξένης, θέλων καθίσαι' και βαλών 
μετάνοιαν τφ πρεσβυτέρα), παρεκάλει, ΐνα είς τό κελλίον Εύα- 

10 γρίου καθίση. Ό δε πρεσβύτερος έλεγεν αύτφ,
Μη δύνασθαι καθίσαι έκεΐ.

Ό δέ άδελφός έλεγεν, δτι,
Έάνμή μείνω έκεΐ, πάντως άναχωρώ.

Λέγει αύτφ ό πρεσβύτερος.
15 Φύσει, τέκνον, χαλεπός δαίμων οίκεΐ έκει. Ό γάρ πλανή- 

σας Εύάγριον και άποστήσας αύτόν έκ τής όρθής πίστεως 
καϊ έμβαλών αύτφ τα μυσαρά δόγματα, ούκ έηί έκεΐ καθί- 
σαι τινά.

Ό δέ άδελφός, έπέμενε λέγων, δτι.
20 Έάν ώδε μένω, έκεΐ έχω καθίσαι.

Τότε λέγει ό πρεσβύτερος.
Τφ κρίματί σου ύπαγε, κάθου.

Και δή άπελθών ό άδελφός έκάθισε μίαν έβδομάδα, και έλθού- 
σης τής άγιας Κυριακής, ήλθεν είς τήν έκκλησίαν και ίδών αύτόν 

25 ό πρεσβύτερος, παρεκλήθη. Τή δέ έρχομένη Κυριακή ούκ ήλθεν 
είς την έκκλησίαν και παρακαλεΐ δύο άδελφους ό πρεσβύτερος, 
ϊνα άπελθόντες μάθωσι, διατί ού παρεγένετο είς τήν έκκλησίαν. 
Απελθόντες οί άδελφόϊ ^ν τφ κελλίψ, εύρον τόν άδελφόν βαλόν- 
τα σχοινίον είς τόν τράχηλον και άπαγξάμενον.
89. Τήν έρμηνεία αύτή τήν Απορρίπτουν σεχεδόν δλοι οί πατέρες
90. Εύάγριος Ποντικός: Μοναχός καί συγγραφέας άπό τά "Ιβηρα του Πό-
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Άφοΰ λέχθηκαν αύτά και άλλα πολλά, φάνηκε καλό στον έπί- 
σκοπο Διονύσιο νά στείλει τον άδελφό στον άγιο Ιορδάνη καί 
έκεΐ νά βαπτιστεΐ. Ένώ έκεΐνον τον φιλόπονο τον χειροτόνησε 
διάκονο89.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 177 

Ό  άββάς Ιωάννης ό Κίλικας έλεγε.

'Όταν μέναμε στο ’Ένατο τής ’Αλεξάνδρειας μάς έπισκέ- 
φτηκε κάποιος Αιγύπτιος μοναχός καί μάς διηγήθηκε, πώς 
ήρθε στή λαύρα τών κελλιών κάποιος άδελφός ξένος, 
θέλοντας νά μείνει καί, βάζοντας μετάνοια στον πρεσβύ- 
τερο, τον παρακαλούσε νά μείνει στο κελλί τού Εύαγρίου. 
Ό  πρεσβύτερος τού έλεγε πώς δεν μπορεΐ νά μείνει έκεΐ.
Ό  άδελφός πάλι έλεγε.

"Αν δε μείνω έκεΐ θά φύγω γιά πάντα.
Τού λέει ό πρεσβύτερος.
Πράγματι, τέκνο μου, έκεΐ κατοικεί φοβερός δαίμονας. 
Γιατί έκεΐνος πού πλάνεψε τον Εύάγριο90 καί τον έκανε 
νά φύγει άπό τήν όρθή πίστη καί τού ένέπνευσε τά μισερά 
δόγματα, δέν άφήνει κανέναν νά καθίσει έκεΐ.

Ό  άδελφός έπέμενε, λέγοντας.
"Αν μείνω έδώ, θά καθίσω έκεΐ.

Τότε τού λέει ό πρεσβύτερος.
Πήγαινε σύμφωνα μέ τό λογισμό σου καί κάθισε.

Πράγματι πήγε ό άδελφός καί έμεινε μιά έβδομάδα καί όταν 
έφτασε ή άγία Κυριακή, ήρθε στήν έκκλησία. Μόλις τόν είδε ό 
πρεσβύτερος, άνακουφίστηκε. Τήν έπόμενη δμως Κυριακή δέν 
ήρθε στήν έκκλησία καί παρακαλεΐ ό πρεσβύτερος δύο άδελ- 
φούς νά πάνε καί νά μάθουν γιατί δέν ήρθε στήν έκκλησία. 
'Όταν μπήκαν οί άδελφοί στό κελλί βρήκαν τόν άδελφό νά έχει 
βάλει θηλειά στό λαιμό του καί νά είναι πνιγμένος.
ντου. Καταδικάστηκε άπό τήν Ε' οίκ. σύνοδο γιά τις ώριγενιστικές του άντιλή- 
ψεις.



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΗ'

Διηγήσατο ήμϊν ό άββάς Γεώργιος ό πρεσβύτερος του κοινοβίου 
τών Σχολαρίων, δτι.

Είς τά Μονίδια γέρων μέγας πονικος έκαθέζετο, ήν δε άφελής 
περι την πίστιν και δπου ηυρισκε, μετελάμβανεν Αδιακρίτως. Έν 

5 μι$ ούν ώφθη αύτφ άγγελος Θεου, λέγων.
Είπέ, γέρων, έάν άποθάνης, πώς θέλεις ϊνα ένταφιάσωμέν 
σε; ώς οί Αιγύπτιοι μονάχοι ένταφιάζουσιν, ή ώς οί Ίερο- 
σολομιται.

Ό δε γέρων άπεκρίθη αύτφ, λέγων.
ίο Ούκ οϊδα.

Τότε λέγει αύτφ ό άγγελος.
Σκέψαι και έρχομαι μετά τρεις εβδομάδας και λέγεις μοι.

Απελθών ούν ό γέρων προς άλλον, διηγήσατο αύτφ άπερ ήκου- 
σε παρά του άγγέλου. Ώς ούν ήκουσεν ό γέρων, έννεος γέγονεν 

15 έπι τη άκοη και άτενίσας εις αύτον έπιπολύ, θεόθεν κινηθείς, λέ
γει αύτφ.

Που μεταλαμβάνεις τών άγιων μυστηρίων;
Ό δε άποκριθεις λέγει αύτφ.

"Οπου εΰρω.
20 Τότε λέγει αύτφ ό γέρων.

Μηκέτι δόζη σοι έξωθεν τής άγιας καθολικής και άποστο- 
λικής Εκκλησίας κοινωνήσαι, ένθα όνομάζονται αί άγιαι 
τέσσαρες σύνοδοι, ή έν Νικαίφ τών τιη ' και ή έν Κωνσταν- 
τινουπόλει τών ρν ' και ή έν Έφέσφ πρώτη τών σ και ή έν 

25 Χαλκηδόνι χ λ Κα ι  δταν έλθη ό άγγελος, λέγε αύτφ.
Ώς οί Ίεροσολυμΐται θέλω.

Μετά οδν τρεις έβδομάδας ήλθεν ό άγγελος και λέγει τφ  γέροντι.

352 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

91. Είναι οί τέσσερες οίκουμενικές σύνοδοι.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 353

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 178

Μάς διηγήθηκε ό άββάς Γεώργιος, ό πρεσβύτερος του κοινο
βίου τών Σχολαρίων, τά έξης.

Στα Μονίδια έμενε κάποιος γέροντας πολύ φιλόπονος, ήταν 
όμως απρόσεκτος στή πίστη και όπου εΰρισκε μεταλάμβανε 
χωρίς διάκριση. Μια μέρα παρουσιάσθηκε σ’ αύτόν άγγελος 
Κυρίου και του λέει.

Πές μου, γέροντα, δταν πεθάνεις πώς θέλεις νά σέ θάψο
με; δπως θάβουν τούς Αίγυπτίους μοναχούς ή δπως τούς 
Ίεροσολυμίτες;

Ό  γέροντας του άπάντησε.
Δεν ξέρω.

Τότε του λέει ό άγγελος.
Σκέψου και μετά τρεις έβδομάδες έρχομαι και μου τό λές.

Πήγε τότε ό γέροντας σ’ άλλον και του διηγήθηκε έκεΐνα πού 
άκουσε άπό τον άγγελο. Μόλις τά άκουσε ό γέροντας έμεινε 
έκθαμβος και έχοντας στραμμένο τό βλέμμα πρός αύτόν γιά 
πολλή ώρα, παρακινημένος άπό τό θεό  του λέει.

Που μεταλαμβάνεις τά άγια μυστήρια;
Του άποκρίθηκε.

’Όπου βρώ.
Τότε ό γέροντας του λέει.

Μή θελήσεις ποτέ νά κοινωνήσεις έξω άπό τήν άγια κα
θολική και άποστολική Εκκλησία, ή όποία πιστεύει σέ 
τέσσερις άγιες συνόδους, στή σύνοδο της Νίκαιας τών 
318, τής Κωνσταντινουπόλεως τών 150 πατέρων, της 
Εφέσου τήν πρώτη τών 200 πατέρων και της Χαλκηδόνας 
τών 630 πατέρων91. 'Όταν έρθει ό άγγελος νά του πεις. 
θέλω, δπως οί Ίεροσολυμίτες.

Μετά λοιπόν άπό τρεις έβδομάδες ήρθε ό άγγελος καί λέει στο 
γέροντα.



ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

Τί ένι γέρων; έσκέψω;
Ό δε γέρων λέγει αΰτφ.

Ώς Ίεροσολυμΐται θέλω.
Λέγει αύτφ ό άγγελος.

Καλώς, καλώς.
Και εύθέως παρέδωκε τήν ψυχήν. Τούτο δε δλον γέγονεν, ϊνα μή 
τους κόπους αύτοΰ άπολέση ό γέρων και μετά αιρετικών κατα- 
κριθη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΟΘ’

Παρεβάλομεν τφ άββςί Ιωάννη τφ άναχωρητη τφ  λεγομένω 
Πυρρφ και διηγήσατο ήμΐν, λέγων, ότι.

Ήκουσα λέγοντος του άββά Ίωάννου του Μωαβίτου, ότι Μονά- 
στριά τις ήν έν τη άγίψ πόλει, πάνυ εύλαβής και κατά Θεόν προ- 
κόπτουσα. Φθονήσας ούν ό διάβολος τη παρθένω, έμβάλλει νέω 
τινι σατανικόν είς αύτήν έρωτα. Ή δε θαυμασία έκείνη παρθένος 
θεωρήσασα τής του δαίμονος έπιβουλής και τής του νέου άπω- 
λείας, λαβοΰσα είς εν μαλάκιον όλίγα βρεκτά, έρχεται είς τήν 
έρημον και τφ νέφ διά τής άναχωρήσεως το άνενόχλητον και 
τήν σωτηρίαν πραγματευόμενη και έαυτη τήν έκ τής έρημίας 
άσφάλειαν. Μετά πολυν ούν χρόνον, κατ’ οικονομίαν Θεοΰ, ϊνα 
μή άγνωστος ή ένάρετος αύτής μείνη πολιτεία, θεωρεί αύτήν 
άναχωρητής τις έν τη έρήμω του άγιου Ίορδάνου και λέγει αύτη.

Λμμά, τί ποιείς είς τήν έρημον ταύτην;
Ή δέ λαθεΐν θέλουσα τον άναχωρητήν, λέγει αύτφ.

Συγχώρησόν μοι, ότι έπλανήθην τήν όδόν άλλα ποίησον 
άγάπην, πάτερ, διά τον Κύριον και δεΐξόν μοι αύτήν.

Ό δέ θεόθεν γνους τά κατ’αύτήν, λέγει αύτη.
Πίστευσόν μοι, άμμά, οϋτε πεπλάνησαι τήν όδόν, οϋτε 
όδόν έπιζητεΐς' άλλ’ ώς γινώσκουσα δτι το ψευδός έκ του
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Τι έγινε, γέροντα; σκέφθηκες;
Ό  γέροντας του λέει.

θέλω όπως οί Ίεροσολυμίτες.
Του λέει τότε ό άγγελος 

Καλώς, καλώς.
’Αμέσως παρέδωσε τήν ψυχή του. Και έγινε όλο αύτό, γιά νά 
μή χάσει ό γέροντας τούς κόπους του και κατακριθει σάν αίρε- 
τικός.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 179

Έπισκεφθήκαμε τον άββά ’Ιωάννη τον άναχωρητή, πού όνομά- 
ζεται Πυρρός, ό όποιος μάς διηγήθηκε και μάς εϊπε.

’Άκουσα νά λέει ό άββάς ’Ιωάννης ό Μωαβίτης, δτι ζοΰσε κά- 
ποια μονάστρια στην άγια πόλη, πολύ εύλαβής και μέ προκοπή 
κατά θεό. Τή φθόνησε ό διάβολος τήν παρθένο και βάζει σέ 
κάποιο νεαρό σατανικό έρωτα γιά αύτήν. Ή  θαυμάσια έκείνη 
παρθένος, έπειδή κατάλαβε τήν έπιβουλή τού δαίμονα και είδε 
τήν καταστροφή τού νεαρού, πήρε σέ ένα μαντήλι βρεγμένα 
όσπρια καί έφυγε στήν έρημο, δίνοντας έτσι στον νεαρό τό άνε- 
νόχλητο μέ τήν άναχώρησή της, καί ή ίδια πετυχαίνοντας τήν 
σωτηρία της μέ τήν άσφάλεια τής έρήμου. Μετά άπό πολύ και
ρό, σύμφωνα μέ τήν οικονομία τού θεού, γιά νά μήν μείνει 
άγνωστη ή ένάρετη ζωή της, τήν βλέπει κάποιος άναχωρητής 
μέσα στήν έρημο τού άγίου ’Ιορδάνη καί τής λέει.

’Αμμά, τί κάνεις σ’ αύτή τήν έρημο;
Αύτή θέλοντας νά ξεφύγει τήν προσοχή τού άναχωρητή, τού 
λέει.

Συγχώρησέ με, έχασα τό δρόμο, άλλά, πάτερ, δείξε άγά- 
πη καί γιά τό όνομα τού θεού δειξέ τόν μου.

Αύτός πού άπό τό θεό  ήξερε τά σχετικά μέ αύτήν τής λέει.
Πίστεψέ με, άμμά, ούτε τό δρόμο έχασες, ούτε τό δρόμο 
ψάχνεις νά βρεις, άλλά, ξέροντας πώς τό ψέμα προέρχε-



διαβόλου έστίν, είπέ μοι την αιτίαν έν άληθείφ, δ ι ' ήν ήλθες 
ένταΰθα.

Τότε λέγει αότφ ή παρθένος.
Συγχώρησόν μοι, άββά' νεώτερός τις έσκανδαλίσθη είς 

5 έμέ κώ διά τούτο ήλθον είς την έρημον ταύτην, κρίνασα 
μάλλον ώδε άποθανεΐν, ή πρόσκομμά τί τινι γενέσθαι, 
κατά την του ‘Αποστόλου φωνήν.

Λέγει αύτη πάλιν ό γέρων.
Κα\ πόσον χρόνον έχεις ώδε;

10 Ή δέ λέγει αύτφ.
Έχω χάριτι Χρίστου έτη δέκα έπτά.

Πάλιν λέγει αότη ό άναχωρητής.
Καί πόθεν έσθίεις;

Ή δέ έκβαλοδσα τό μαλάκιον και τά βρεκτά έν αότφ, λέγει τφ  
15 άναχωρητη.

Ίδε τούτο τό μαλάκιον δ βλέπεις, μετ’έμου έζήλθεν έκ τής 
πόλεως, έχον και τά μικρά ταΰτα βρεκτά και οικονομίαν 
τοιαότην είς έμέ την ταπεινήν έποίησεν ό θεός, δτι χρόνον 
τοσουτον έζ αύτών έσθίω και ούκ ήλαττώθησαν. Και τοΰ- 

20 το δέ γίνωσκε, πάτερ, δτι οδτω με ή αύτου άγαθότης έσκέ- 
πασεν, δτι τά ιζ’έτη ταΰτα ούκ εϊδέ με άνθρωπος, είμη συ 
μόνος σήμερον · έγώ δέ πάντας έθεώρουν.

Κώ ταΰτα μαθών ό άναχωρητής, έδόξασε τόν θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠ'

Διηγήσατο ήμΐν ό όσιώτατος Διονύσιος, ό πρεσβύτερος και σκευ- 
25 οφύλαζ τής τών Λσκαλωνιτών άγιωτάτης Εκκλησίας, περι του 

άββα Ίωάννου του άναχωρητοΰ, λέγων, δτι.

"Οντως μέγας έν τη παρούση γενεξί κατά θεόν γέγονεν άνθρω
πος κα\ πρός σύστασιν της αύτου πρός θεόν εύαρεστήσεως τού
το τό θαύμα περί αύτοϋ διηγείτο.

356 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ
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ται άπό τό διάβολο, τΓές μου με άλήθεια την αίτια για τήν 
όποία ήρθες έδώ.

Τότε του λέει ή παρθένος.
Συγχώρησέ με, άββα, κάποιος νεαρός σκανδαλίστηκε άπό 
μένα και γιά αύτό ήρθα στην έρημο αύτή, κρίνοντας σάν 
καλό νά πεθάνω έδώ ή νά γίνω έμπόδιο σε κάποιον, σύμ
φωνα μέ τήν προσταγή του ’Αποστόλου92.

Τής ξαναλέει ό γέροντας.
Πόσα χρόνια έχεις έδώ;

Αύτή του λέει.
"Εχω μέ τή χάρη του Χριστού δεκαεπτά χρόνια.

Πάλι τής λέει ό άναχωρητής.
’Από πού τρώς;

Αύτή έβγαλε τότε τό μαντήλι μέ τά βρεγμένα όσπρια μέσα σ’ 
αύτό και λέγει στον άναχωρητή.

Νά, αύτό τό μαντήλι πού βλέπεις, βγήκε μαζί μου άπό τήν 
πόλη, έχοντας μέσα και αύτά τά μικρά βρεγμένα όσπρια 
καί τέτοια οικονομία έδειξε ό θεός σέ μένα τήν ταπεινή, 
ώστε τόσο πολύ καιρό τρώγω καί δέν έλαττώθηκαν. Καί 
νά ξέρεις αύτό, πάτερ, ότι τόσο μέ σκέπασε ή άγαθότητά 
του, πού αύτά τά χρόνια τώρα δέν μέ είδε άνθρωπος, παρά 
μόνο σήμερα έσύ· έγώ δμως όλους τούς έβλεπα.

Μαθαίνοντας αύτά ό άναχωρητής, δόξασε τό θεό.
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Μάς διηγήθηκε ό όσιότατος Διονύσιος, ό πρεσβύτερος καί 
σκευοφύλακας τής άγιοτάτης ’Εκκλησίας των Άσκαλωνιτών, 
γιά τόν άββά ’Ιωάννη τόν άναχωρητή, τά έξής.

Ήταν πράγματι μεγάλος άνθρωπος άνάμεσα στή παρούσα γε
νιά τού κόσμου* καί γιά νά φανερώσει τήν εύαρέσκεια τού 
θεού πρός αύτόν, αύτό τό θαύμα μάς διηγούνταν γιά αύτόν.

92. Β' Κορ. 6,3.
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Έν σπηλαίφ, φησίν, ό γέρων έκάθητο είς τά μέρη Σοχους τον 
κτήματος άπό μιλιών μικρφ πρός Ιεροσολύμων к '· εικόνα δε εί- 
χεν ό γέρων έν τφ  σπηλαίφ αύτον τής παναγίας άχράντον Δε- 
σποίνης ημών Θεοτόκον και Άειπαρθένου Μαρίας, έν άγκάλαις 

5 φέρονσαν τον Θεόν ήμών. Καθότι ούν έβούλετο άπελθεΐν είς τό
πον τινά ή είς έρήμονς μακράς ή είς Ίεροσόλνμα, πρός το προ- 
σκυνήσαι τον άγιον στανρόν και σεβαστούς τόπονς, ή και είς τό 
Σιναΐον όρος, πρός τό ενχεσθαι και είς μάρτνρας άφεστώτας Ιε
ροσολύμων πολλοΐς και μακροϊς διαστήμασιν (ήν γάρ φιλομάρ- 

10 τυς ό γέρων, και νύν μεν άπίη πρός τον άγιον Ίωάννην είς "Εφε
σον, νυν δέ είς τον άγιον Θεόδωρον είς Εύχάϊταν, και άρτι μεν είς 
την τών Ίσαύρων είς την άγίαν Θέκλαν είς Σελεύκειαν, άρτι δε 
είς τον άγιον Σέργιον είς τό Σαφάς και ποτε μεν είς τούτον, ποτε 
δε είς έκεΐνον τον άγιον ώδενσεν), έσκεύαζε την κανδήλαν και 

15 ήπτεν ώς είχεν συνήθειαν και πρός ικεσίαν στάς και την πορείαν 
αύτφ κατευθυνθήναι τόν Θεόν ίκετεύσας, έλεγεν είς την Δέσποι
ναν, είς την είκόνα αύτής προσέχων.

Αγία Δέσποινα Θεοτεόκε, έπειδή όδόν μέλλω βαδίσαι μα
κράν, πολλών ήμερών προθεσμίαν έχουσαν, τής κανδήλας 

20 σου φρόντισον και μη σβεννυμένην αύτήν κατά την έμήν 
πρόθεσιν φύλαξαν έγώ γάρ την σήν βοήθειαν συνοδοιπό
ρον έχων Απέρχομαι.

Кал ταντα πρός την είκόνα φήσας, έξήρχετο. Και την προτεθεΐ- 
σαν πορείαν ποιήσας ύπέστρεφεν, ποτέ μεν διά μηνός, ποτε δε 

25 διά δύο και τριών, έστι δέ δτε και διά πέντε και έξι και ούτως εδ- 
ρισκε την κανδήλαν έσκευασμένην τε και άπτιμένην, καθάπερ 
αύτην πρός την όδοιπορίαν έξερχόμενος εϊασε, και ούδέποτε αύ
τήν άφ ’ έαυτής σβεσθεΐσαν έώρακεν, ούτε έξ ύπνου άνιστάμενος, 
ούτε έξ άποδημίας έπαναστρέφων, ούτε έξ έρήμου φοιτών είς τό 

30 σπήλαιον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΑ'

Έλεγε δέ ήμϊν και τούτο περί τού αύτου ό αύτός Διονύσιος ό πρε- 
σβύτερος, δτι.

Έν μια περιεπάτει ό γέρων έν τοϊς όρίοις Σοχουα τού κτήυατοσ.
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Ό  γέροντας, έλεγε, μένει σ’ ένα σπήλαιο στα μέρη του χωριού 
Σοχοΰς, περίπου είκοσι μίλια μακριά άπό τά Ιεροσόλυμα. Είχε 
ό γέροντας μιά εικόνα μέσα στο σπήλαιο τής Παναγίας Άχρά- 
ντου τής Δέσποινάς μας Θεοτόκου καί Άειπαρθένου Μαρίας, 
κρατώντας στήν άγκαλιά της τό Χριστό. Κάθε φορά λοιπόν πού 
ήθελε νά πάει σέ κάποιο μέρος ή σέ μακρυνές έρήμους ή στά 
Ιεροσόλυμα γιά νά προσκυνήσει τον άγιο Σταυρό καί τούς σε
βαστούς τάφους, ή στο όρος Σινά γιά νά προσευχηθεί, ή στούς 
μάρτυρες πού βρίσκονταν σέ μεγάλη καί μακρυνή άπόσταση 
άπό τά Ιεροσόλυμα (γιατί ήταν ό γέροντας πολύ φιλομάρτυς 
καί άλλοτε πήγαινε στον άγιο Ιωάννη στήν ’Έφεσο, άλλοτε 
στον άγιο Θεόδωρο στά Εύχάιτα καί άλλοτε στή μονή τών 
Ίσαύρων στήν άγία θέκλα στή Σελεύκεια, τελευταία πήγε στον 
άγιο Σέργιο στο Σαφάς- καί πότε πήγαινε σ’ αύτόν καί πότε σέ 
κείνον τον άγιο), έτοίμαζε κάθε φορά τήν κανδήλα καί τήν άνα
βε όπως συνήθιζε, καί άφοΰ στεκόταν σέ στάση προσευχής καί 
ικέτευε τό θεό νά κατευθύνει τό δρόμο του, έλεγε στήν Πανα
γία, έχοντας τό βλέμμα στραμμένο στήν εικόνα της.

'Αγία Δέσποινα θεοτόκε, έπειδή έχω νά περπατήσω δρό
μο μακρυνό πού διαρκεΐ πολλές μέρες, φρόντισε τήν κα
ντήλα σου καί φύλαξέ την άσβεστη σύμφωνα μέ τήν έπι- 
θυμία μου* έγώ φεύγω έχοντας συνοδοιπόρο τή δική σου 
βοήθεια.

’Αφού έλεγε αύτά στήν εικόνα, έφευγε. 'Όταν τελείωνε τό ταξί
δι του καί γύριζε, πότε μετά ένα μήνα, πότε μετά δύο καί τρεις, 
έτυχε μάλιστα νά γυρίσει καί μετά πέντε ή έξι μήνες, έβρισκε 
έτσι τήν καντήλα έτοιμη καί άναμμένη όπως τήν άφησε πριν νά 
φύγει καί ποτέ δεν τήν είχε δει σβησμένη άπό μόνη της, ούτε 
όταν σηκωνόταν άπό τόν ύπνο, ούτε γυρίζοντας άπό ταξίδι, 
ούτε όταν έμενε σέ σπήλαιο μέσα στήν έρημο.
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Μάς είπε καί αύτό γιά τόν ίδιο ό ίδιος ό Διονύσιος ό πρεσβύτε- 
ρος.

Μιά μέρα περπατούσε ό γέροντας στά σύνορα τού χωριού Σο-
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ένθα ήν αύτοΰ και τό σπήλαιον και περίπατων μέγαν έθέασε λέ- 
5 οντα έξ έναντίας έρχόμενον και πλησίον γινόμενον. Περιεπάτει 

δε έν όόφ πάνο στενή μεταξύ δύο προκειμένη φραγμών, οϊς οι 
γεωργοί περιφράττειν αύτών τάς άρούρας είώθασι, τα των ξύ
λων Ακανθώδη φοτεύοντες, και τοσαύτην ή όδός έκ των Ακάν
θων είχε στένωσιν, ώς μόλις ένα τινά μηδέν έπιφερόμενον έν 

10 αύτή πεζεύοντα δέχεσθαι και άκωλύτωςμή συγχωρείσθαι βαδί- 
ζειν τόν έν αύτη πορεοόμενον. Ώς δέ Αλλήλοις προσέγγισαν, δ τε 
γέρων και ό λέων, ούτε ό γέρων ύπέστρεψεν είς τό δίοδον δούναι 
τφ λέοντι, ούτε διά τό πάνο στενόν τής όδοΰ ό λέων ύποστρέφειν 
έδύνατο, ούτε παρελθεΐν Αμφοτέρονς ένεδέχετο. θεωρήσας ούν ό 

15 λέων τοΰ θεόν τόν θεράποντα προβαίνειν βοολόμενον και μηδα
μώς ύποστρέφειν θέλοντα, είς τους όπισθεν πόδας στάς και γενό- 
μενος όρθιος έπι τών έξ άριστερών του γέροντος άνεκλίθη φραγ
μών κα\ τφ  βάρει και τή δυνάμει τοΰ σώματος μικράν εύρνχω- 
ρίαν ποιήσας άνεμπόδιστον τφ  δικαίφ την πορείαν παρέσχεν. 

20 Οδτω παρήλθεν ό γέρων τό όπίσθιον προσψαύων τοΰ λέοντος 
και τότε μετά την αύτοΰ πάροδον ό λέων έξαναστάς τοΰ φραγμόν, 
την οίκείαν όδόν παρελήλυθεν.

Τφ άββςί Ιωάννη παρέβαλεν Αδελφός και ούδεν εύρεν έν τφ  
σπηλαίφ αύτοΰ. Κα\ λέγει αύτφ.

25 Πώς κάθη ώδε, πάτερ, μη έχων τάς χρείας σου;
Απεκρίθη ό γέρων.

Τό σπήλαιον τοΰτο, τέκνον, κήρωμά έστνδός, λάβε.

ΚΕΦΑΛΑ1 0 Ν  ΡΠΒ'

Μοναστήριόν έστι πλησίον τής άγίας Βηθλεέμ, τοΰ άγιου Σέρ
γιου, ώς Από σημείων δύο, τό έπονομάζομεν Ξηροπόταμος. Έν 

30 τούτψ ήγούμενος ήν εύλαβής πάνυ ό άββάς Εύγένιος όνόματι, 
ύστερον δέ γέγονεν έπίσκοπος Έρμοπόλεως τής κατ’ Αίγυπτον, 
ήτις διάκειται έν μεθορίοις τής πρώτης θηβαΐδος. Ούτος διηγή- 
σατο ήμΐν παραβαλοΰσιν έν τφ μοναστηρίω περί τοΰ άββα Άλε-
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χοϋς, όπου ήταν τό σπήλαιό το, και καθώς περπατούσε, βλέπει 
νά έρχεται έναντίον του ένα λιοντάρι και νά τόν πλησιάζει. 
Περπατούσε σε ένα πολύ στενό δρόμο άνάμεσα άπό φράκτες, 
μέ τούς όποιους οί γεωργοί συνηθίζουν νά φράζουν τά χωράφια 
τους, φυτεύοντας δένδρα άκανθώδη· και τόσο στενός ήταν ό 
δρόμος άπό τά άκάνθια, πού μόλις χωρούσε νά περπατήσει ένας 
άνθρωπος πεζός μή έχοντας τίποτε έπάνω του, χωρίς όμως νά 
τόν άφήνει νά περπατήσει άνεμπόδιστα. Μόλις έφτασαν κοντά, 
ό γέροντας και τό λιοντάρι, ούτε ό γέροντας έπέστρεφε γιά νά 
δώσει μέρος στό λιοντάρι, ούτε τό λιοντάρι μπορούσε νά γυρί
σει άπό τή στενότητα, ούτε μπορούσαν και οί δυο μαζί νά περά- 
σουν. Βλέποντας τότε τό λιοντάρι τόν ύπηρέτη τού θεού νά θέ
λει νά περάσει και μέ κανένα τρόπο νά μή θέλει νά γυρίσει 
πίσω, στάθηκε στά πίσω πόδια του και στεκόμενο έτσι όρθιο 
άπό τά άριστερά τού γέροντα σπρώχτηκε ό φράκτης και άπό τό 
βάρος και άπό τήν δύναμη τού σώματος δημιουργήθηκε μικρή 
εύρυχωρία, δίνοντας δρόμο άνεπόδιστο στόν δίκαιο άνθρωπο. 
"Ετσι πέρασε ό γέροντας χαϊδεύοντας τό πίσω μέρος τού λιο
νταριού και τότε, μετά τό πέρασμα αύτοϋ, τό λιοντάρι σηκώθη
κε άπό τόν φράχτη και συνέχισε τό δικό του δρόμο.

Έπισκέφθηκε τόν άββά ’Ιωάννη κάποιος άδελφός και δέν 
βρήκε τίποτα μέσα στό σπήλαιο. Τού λέει τότε.

Πώς κάθεσαι έδώ, πάτερ, χωρίς νά έχεις τά άναγκαΐα; 
Άποκρίθηκε ό γέροντας.

Τό σπήλαιο αύτό, τέκνο μου, είναι χώρος γιά πνευματι
κούς άγώνες· δώσε, πάρε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 182

Κοντά στήν άγία Βηθλεέμ ύπάρχει ένα μοναστήρι τού άγιου 
Σέργιου, περίπου δύο σημεία μακριά, πού έπονομάζεται Ξηρο- 
πόταμος. Σ’ αύτό ήταν κάποιος ήγούμενος πολύ εύλαβής, μέ τό 
όνομα άββάς Εύγένιος, καί πού ύστερα έγινε έπίσκοπος Έρμο- 
πόλεως της Αίγύπτου, πού βρίσκεται στά σύνορα τής πρώτης 
θηβαΐδας. "Οταν έπισκεφθήκαμε τό μοναστήρι μάς δνηγήθηκε
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ξάνδρου του Κίλικος, δτι μετά το καταγηρασαι αύτόν εν τοϊς 
σπηλαίοις του άγίοο Ίορδάνου, ελαβεν αύτον ^ν τφ  μοναστηρίω 
αύτου και περϊ τά τελευταία αύτου κλινήρης γέγονεν έπι μήνας 
τρεις και προ δέκα ημερών του πρός Κύριον έκδημήσαι αύτόν, 

5 έδαιμονίσθη έκ φθόνου διαβολικού. Ήρξατο ούν ό γέρων πρός 
τον δαίμονα λέγειν.

Πρός έσπέραν ήλθες, άθλιε. Τοΰτο μέγα ούκ εστιν ότι έν 
κλίνη λέλυμαι και άκίνητος υπάρχω. 'Έδειξας πάνυ, 
άθλιε, την άσθένειάν σου και μη θέλων. Εί γάρ ής δυνατός 

10 και ισχύες, ώφειλες έλθεΐν προ άλλων πεντήκοντα ή έξή- 
κοντα έτών έγγύς μου, ϊνα διά του ένδυναμουντός με Χρί
στου έδειξα σοι τήν άσθένειάν σου και κατέβαλόν σου το 
φρύαγμα και συνέτριψά σου τον άκαμπή αύχένα. Νυν δε 
ούκ έμή έστιν άσθένεια, άλλ’ή καταπονουσά με. Πλήν εύ- 

15 χαριστώ τφ Θεφ, πρός δν απερχόμενος ένδείξομαι τήν 
άδικίαν ήν ύπέστην ύπό σου, δτι μετά τήν έν τή άσκήσει 
τών τοσούτων έτών κακοπάθειαν, περί τήν έξοδον έπέβης 
μοι άνελεημόνως.

Ταΰτα κάθ' έκάστην ήμέραν μετά και άλλων πλειόνων λέγων, τή 
20 δεκάτη ήμέρφ μετά πάσης ήσυχίας τφ  Δεσπότη Χριστφ παρέ- 

δωκε τό πνεύμα αύτου έν είρήνη.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΓ

Έλεγεν ό άββας Θεόδωρος ό Κίλιξ, δτι.

Καθημένου μου έν τή σκήτει, ήν έκεΐ τις γέρων όνόματι Δαβίδ. 
Έν рщ ούν άπήλθε θερίσαι μετά και άλλων μοναχών. Τούτο δε 

25 έθος έστι έπϊ τοϊς Σκητιώταις άπέρχεσθαι είς τά κτήματα και θε- 
ρίζειν. Ανήλθεν ούν ό γέρων είς κτήμα και ήμερομίσθει. Είς δε 
γεωργός έμισθώσατο αύτόν. Ώς ούν έθέριζεν ό γέρων, γέγονεν 
έν μι$ ήμερη, περί ώραν έκτην καύσων πολύς και άπήλθεν ό γέ
ρων είς μίαν καλύβην και έκάθισεν. Έλθών δε ό γεωργός кал 

30 ίδών αύτόν καθήμενον, λέγει αύτφ μετ ’ όργής.
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για τον άββά ’Αλέξανδρο τον Κίλικα, πώς, άφοϋ καταγέρασε 
στα σπήλαια του άγιου ’Ιορδάνη, τον πήρε στο μοναστήρι του, 
καί στά τελευταία του έπεσε στο κρεββάτι γιά τρεις μήνες. 
Δέκα μέρες πριν νά πεθάνει δαιμονίστηκε άπό διαβολικό φθό
νο. ’Άρχισε τότε ό γέροντας νά λέει στον δαίμονα.

Ή ρθες τώρα πού βραδυάζει, άθλιε. Αύτό δεν είναι μεγά
λο κατόρθωμα, γιατί βρίσκομαι στο κρεββάτι καί είμαι 
άκίνητος. ’Έδειξες, άθλιε, τή μεγάλη σου άδυναμία καί 
χωρίς νά τό θέλεις. Γιατί, άν ήσουν δυνατός καί ισχυρός, 
έπρεπε νά έρθεις πριν πενήντα ή έξήντα χρόνια κοντά μου 
γιά νά σού έδειχνα με τό Χριστό πού μού δίνει τή δύνα
μη93 τήν άδυναμία σου, νά κατέβαλα τήν έπαρσή σου καί 
νά συνέτριβα τον άκαμπτο αύχένα σου. Τώρα δεν είναι 
δική μου ή άδυναμία, άλλά τής άρρώστιας πού με καταπο- 
νά. Πλήν όμως εύχαριστώ τό θεό, πρός τον όποιο πηγαί
νοντας θά δείξω τήν άδικία πού μού έκανες, γιατί, μετά 
άπό άσκηση τόσων χρόνων, με χτυπάς χωρίς έλεος τώρα 
κατά τήν έξοδο άπό τή ζωή.

Αύτά έλεγε κάθε μέρα καί μαζί μ’ αύτά καί πολλά άλλα καί τή 
δέκατη μέρα με κάθε ήσυχία παρέδωσε με ειρήνη τό πνεύμα 
του στον Δεσπότη Χριστό.
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Ό  άββάς Θεόδωρος ό Κίλικας μάς έλεγε.

’Όταν έμενα στή Σκήτη ήταν έκεί κάποιος γέροντας, όνομαζό- 
μενος Δαβίδ. Μιά μέρα λοιπόν πήγε νά θερίσει μαζί με τούς άλ
λους μοναχούς. Αύτή είναι συνήθεια στούς Σκητιώτες, νά 
πηγαίνουν στά κτήματα καί νά θερίζουν. Πήγε λοιπόν ό γέρο
ντας σέ ένα κτήμα μέ τό ήμερομίσθιο. Κάποιος γεωργός τού 
έδινε τό ήμερομίσθιο. Καθώς ό γέροντας θέριζε, μιά μέρα τήν 
έκτη περίπου ώρα έπεσε μεγάλος καύσωνας καί πήγε ό γέρο
ντας σέ μιά καλύβα καί κάθισε. Φτάνοντας έκείνη τήν ώρα ό 
γεωργός καί βλέποντάς τον νά κάθεται, τού λέει μέ όργή.

93. Φιλ. 3,15.



Διατί ού θερίζεις, γέρων; Οόκ οϊδας, δτι μισθόν σοι παρέ
χω;

Λέγει αότφ.
Ναι, άλλ’έπειδή καύσων έστιν πάνν και οί κόκκοι του σί- 

5 τον έκ των σταχύων έκπίπτονσι, διά τούτο μικρόν άναμέ- 
νω, ίνα παρέλθιι ό καύσων кал μή ζημιουσαι.

Λέγει αότφ ό γεωργός.
Έγείρου, κάμνε, κάν καή δλα.

Λέγει αότφ ό γέρων.
ίο Και θέλεις ϊνα καη;

Λέγει αότφ ό γεωργός μετά θνμοό.
Ναί, είπόν σοι.

Τότε άνέστη ό γέρων και ίδου άφνω ήρζατο καίεσθαι ό άγρός. 
Τότε φοβηθείς ό γεωργός, ηλθεν είς τό άλλο μέρος, δπον οί άλλοι 

15 γέροντες έθέριζον και παρεκάλεσεν αύτούς, ώς έλθόντες παρα- 
καλέσωσι τόν γέροντα, ίνα ευζηται και καταπαύση τό πυρ. Έλ- 
θόντων δέ αότών έβαλον μετάνοιαν τφ  γέροντι. Ό δε είπεν.

Λότός είπε καήναι.
'Όμως δέ παρακληθεις ό γέρων όπ’ αότών, άπήλθε, και στάς 

20 μεταξύ τών ήδη κανθέντων καϊ των μή καυθέντων, ηϋξατο, και 
παραχρήμα έσβέσθη τό πυρ τής άροόρας καϊ έσώθη τό λοιπόν 
καϊ έθαύμασαν οί πάντες καϊ έδόξασαν τόν θεόν.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΡΠΑ'

"Οντες ήμεΐς έν Λλεξανδρείφ έν τφ  Ένάτω παρεβάλομεν είς τό 
μοναστήριον του άββά Ίωάννου, τον Εόνοόχου, ώφελείας χάριν 

25 εδρομεν δέ άνδρα γεγηρακότα, ποιήσαντα είς τό μοναστήριον 
περϊ τά όγδοήκοντα έτη, έλεήμονα, οΐον άλλον οόχ έωράκαμεν ού 
μόνον πρός άνθρώπονς, άλλά καϊ πρός τά άλογα ζώα. 7Υ γάρ 
έποίει ό γέρων άλλο έργον οόκ εϊχεν άλλ’ ή τοΰτο' έγειρόμενος 
άπό πρωί, παρέβαλλε τοΐς κυναρίοις δλοις τοΐς οδσιν έν τη
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Γιατί δέ θερίζεις, γέροντα; Δέν ξέρεις, πώς έγώ σέ 
πληρώνω;

Του λέει.
Ναί, άλλά έπειδή έχει φοβερό καύσωνα και οί κόκκοι του 
σιταριού πέφτουν από τά στάχυα για αύτό περιμένω λίγο 
νά περάσει ό καύσωνας και νά μη ζημιωθείς.

Τού λέγει τότε ό γεωργός.
Σήκω και δούλευε και άς καούν δλα.

Τού λέει ό γέροντας.
θέλεις νά καεί;

Τού λέει ό γεωργός μέ θυμό.
Ναί, σοΰ είπα.

Τότε σηκώθηκε ό γέροντας καί νά ξαφνικά άρχισε νά καίγεται 
τό χωράφι. Τότε φοβισμένος ό γεωργός πήγε στο άλλο μέρος, 
πού θέριζαν οί άλλοι γέροντες, και τούς παρακάλεσε νά πάνε 
και νά παρακαλέσουν τον γέροντα νά προσευχηθεί γιά νά 
σβήσει ή φωτιά. Πήγαν και έβαλαν μετάνοια στό γέροντα. 
Εκείνος είπε.

Αύτός είπε νά καεΐ.
"Ομως μετά τά παρακάλια ό γέροντας περπάτησε άνάμεσα άπό 
αύτά πού κάηκαν καί σέ αύτά πού δέν κάηκαν καί άμέσως ή 
φωτιά άπό τό χωράφι έσβησε καί σώθηκε τό ύπόλοιπο, καί 
δλοι θαύμασαν καί δόξασαν τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 184

‘Όταν βρισκόμασταν στήν ’Αλεξάνδρεια, στό "Ενατο σημείο, 
έπισκεφθήκαμε τό μοναστήρι τού άββά Ιωάννη, τού Εύνούχου, 
γιά ψυχική ώφέλεια. Βρήκαμε κάποιον άνδρα πού είχε γεράσει, 
μένοντας στό μοναστήρι περίπου όγδόντα χρόνια, καί πού ήταν 
έλεήμονας, τέτοιος πού άλλο δέν ,^ΐχαμε δει όχι μόνο πρός τούς 
άνθρώπ&ς άλλά καί πρός τά άλογα ζώα. Τί έκαμνε λοιπόν ό γέ
ροντας; άλλο έργο δέν είχε παρά μόνον αύτό. Κάθε πρωί πού
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λαύρψ, όμοίωςμεν έβαλλε σεμίδαλιν τοΐςμικροΐςμυρμηκίοις, σί
τον δε τοΐς μεγάλοις, έβρεχε δε και παξαμάδας και εις τα δώματα 
έρριπτε, ϊνα τα πετεινά φάγωσιν οϋτω διάγων ούκ εϊασεν έν τφ  
μοναστηρίω αύτοδ ού Θύραν, ού Θυρίδα, ού σπετλόν, ού κανδή- 

5 λαν, ού πίνακα καί, ϊνα μή δλα λέγων μήκος εμποιώ τφ  διηγήμα- 
τι, ούκ εϊασεν δλως των έπιγείων ούδέν, ούκ έκράτησέ ποτε έως 
μιας ώρας, ού λογάρην, ού χρήμα, ούχ ίμάτιον, άλλα πάντα πα
ρείχε τοΐς δεομένοις, πάσαν φροντίδα των μελλόντων ποιούμε
νος.

ίο Διηγούντο και τοΰτο περί αύτου, το έλεήμον και φιλοσυμπαθες 
παραστήναι βουλόμενοι, ότι.

Έν μι$ ήλθέ τις γεωργός προς αύτόν, αϊτών εν νόμισμα έκ χρυ- 
σοΰ δούναι αύτόν. Επειδή δε ό γέρων ούκ είχεν (ού γαρ έκράτει 
ποτε χρυσίον), έπεμψεν αύτόν και έδανείσατο άπό μοναστηριού 

15 και δέδωκε τφ  άνθρώπω είρηκότι αύτφ, δτι.
Μετά ένα μήνα παρέχω σοι αύτό.

Ώς δε παρήλθον έτη δύο και ού δέδωκεν αύτό (ούδε γαρ έσχεν ό 
γεωργός), μετακαλεΐται αύτόν ό άββάς Ιωάννης και λέγει αύτφ. 

Δόςμοι τό νόμισμα, αδελφέ.
20 Ό δε είπε.

Γινώσκει ό θεός, δτι ούκ έχω.
Τότε λέγει αύτφ ό γέρων.

Εύρον σοι πόρον, δι ’ ού ώφέλησας άποδουναίμοι αύτό.
Ό δέ εϊπεν τφ  γέροντι.

25 Εϊ τι κελεύεις, είπέ μοι, και ποιώ.
Νομίσας ό άνθρωπος, δτι έργον αύτφ θέλει έπιτάζαι.
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σηκωνόταν πήγαινε και έδινε τροφή σ’ όλα τά σκυλιά πού 
ύπήρχαν μέσα στή λαύρα, παρόμοια έβαζε σεμιγδάλι στά μικρά 
μυρμήγκια, σιτάρι στά μεγάλα, έβρεχε και παξιμάδια και τά έρ- 
ριχνε στις αύλές, γιά νά φάνε τά πετεινά. Ζώντας έτσι δεν άφη
νε στο μοναστήρι του ούτε πόρτα, ούτε παράθυρο, ούτε παρα
θυράκι, ούτε κανδήλι, ούτε πιάτο, και γιά νά μή μακρυγορώ 
άναφέροντάς τα όλα, δεν άφηνε τίποτα άπό τά έπίγεια καί ούτε 
κράτησε ποτέ κάτι έστω καί μιά ώρα, ούτε άντικείμενα άξίας, 
ούτε χρήματα, ούτε ρούχα, άλλ’ όλα τά έδινε σ’ έκείνους πού τά 
είχαν άνάγκη, καταβάλλοντας κάθε φροντίδα μόνο γιά τά μελ
λοντικά άγαθά.

Διηγούνται καί αύτό γι’ αύτόν, θέλοντας νά δείξουν τήν έλεημο- 
σύνη του καί τή φιλοσυμπάθειά του.

Μιά μέρα ήρθε κάποιος γεωργός σ’ αύτόν καί τον παρακάλεσε 
νά τού δώσει ένα χρυσό νόμισμα. Επειδή όμως ό γέροντας δεν 
είχε (γιατί ποτέ δεν κρατούσε χρυσά), τον έστειλε καί δανεί
στηκε άπό τό μοναστήρι καί τό έδωσε στον άνθρωπο, λέγοντάς 
του έκείνος.

Μετά άπό ένα μήνα θά σού τό έπιστρέψω.
’Αφού πέρασαν δυο χρόνια καί δέν τό έπέστρεψε (γιατί ό γεωρ
γός δεν είχε τίποτα), στέλνει καί τον καλεί ό άββάς καί τού 
λέει.

’Αδελφέ, δός μου τό νόμισμα.
Αύτός τού είπε.

Ξέρει ό θεός πώς δέν έχω.
Τότε τού λέει ό γέροντας.

θά  σού βρώ τρόπο, με τον όποιο θά μπορέσεις νά μού τό 
δώσεις.

’Εκείνος είπε στό γέροντα.
Πές μου όποια διαταγή έχεις καί έγώ θά τήν κάνω.

Ό  άνθρωπος δηλαδή νόμιζε, ότι ήθελε νά τού κάνει κάποια έρ- 
γασία.
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Τότε λέγει ό άββάς Ιωάννης.
"Οταν εύκαιρες και οόκ έχης τι έργάσασθαι, έρχοο και 
βάλε τριάκοντα μετανοίας και τάξω σοι Εν κεράτιον. Και 
παρεΐχεν αύτφ φαγειν και πιεΐν. Και συνθέμενος τούτο 

5 ποιεϊν τφ  άνθρώπω καθ ’ ότι ηύκαίρει, ήρχετο και βάλλον- 
τι αύτφ τάς μετανοίας, έχάρισεν αύτφ ό γέρων μίαν χάριν, 
τοΰτό έστιν Εν κεράτιον· και παρεΐχεν αύτφ φαγειν και 
πιεΐν και έδίδου αύτφ παξαμάδας εις λόγον του ο ϊκ ο ό  αύ
τοΰ πέντε. "Οταν ούν έπλήρωσε τά κδ ' κεράτια, δ έστι νό- 

10 μισμα, έλαβεν άπ ’ αύτοΰ το συντόμων ό γέρων, και άπέλυ- 
σεν αύτόν, δεδωκώς αύτφ και εύλογίας.

Όαύτός άββάς Ιωάννης Εύνοϋχος διηγήσατο ήμΐν, λέγων, δτι.

Άνήλθον έν θηβαΐδι έν τφ  κοινοβίφ του άββά Άπολλώ και εί- 
δον έκεϊ άδελφόν νεώτερον έχοντα πατέρα κατά σάρκα και αύτόν 

15 μοναχόν. Συνετάξατο ούν ό νεώτερος μη πιεΐν μήτε υδωρ, μήτε 
εύκράς, μήτε δδωρ ύγρόν έως τής ζωής αύτοΰ. Ήσθιε γάρ σερής 
και τρόζημα καί τινα λάχανα τά δυνάμενα παραμυθήσασθαι 
αύτφ έκ τής δίψης. Είχε δέ διακονίαν το βάλλειν είς τον φούρνον 
τους άρτους. Ώς ούν έποίησε χρόνους τρεις, ήσθένησεν, έν οϊς 

20 και προς Κύριον άπελήλυθεν. Επειδή ούν έκ του πυρετοΰ έφλέ- 
γετο και έκ τής άμέτρου δίψης, παρεκαλεΐτο ύπό πάντων, ϊνα μι- 
κρόν εύκρατος μεταλάβη και ούδέ δλως ήνέσχετο ό άδελφός. Ό 
άββάς οίν του κοινοβίου μετεκαλέσατο ίατρόν, ϊνα τί δυνατόν 
έστιν παραμυθήσεται αύτόν τον κάμνοντα. Έλθών ούν ιατρός και 

25 θεασάμενος τον άδελφόν έν τοιαύτη άνάγκη και πολλά παρακα- 
λέσας αύτόν, είς τό μικρόν μεταλαβειν εύκράτου και μή ποιήσαι 
αύτόν, λέγει τφ  άββςί.

Φέρετέ μοι ώδε σκάφην μεγάλην.
Και βαλών είς αύτήν τέσσαρα κιλικία χλιαρού ΰδατος έποίησε 

30 βληθήναι έως των μηρών αύτου έπι μίαν ώραν καί διεβεβαιουτο 
ήμΐν ό θειος γέρων (έκεϊ γάρ εύρέθη, φησίν, δτε άνήγαγον αύτόν

94. Κεράτιο: Τό σημερινό «Καράτι»* είναι Ισο μέ 1/24 του χρυσοΰ νομί
σματος.
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Τότε ό άββάς Ιωάννης του λέει.
'Όταν εύκαιρεΐς καί δέν έχεις νά κάνεις κάτι, έλα καί 
βάζε τριάντα μετάνοιες και θά σου τάξω ένω κεράτιο94.

Επίσης του έδινε νά φάει καί νά πιει.
’Αφού συμφώνησε νά κάνει αύτό ό άνθρωπος, κάθε φορά πού 
εύκαιροΰσε, πήγαινε καί τού έβαζε μετάνοιες και ό γέροντας 
τού χάριζε μιά χάρη, δηλαδή αύτή ήταν ένα κεράτιο, τού έδινε 
νά φάει καί νά πιει, δίνοντάς του καί πέντε παξιμάδια γιά τό 
σπίτι του. 'Όταν λοιπόν συμπλήρωσε τά 24 κεράτια, πού είναι 
τό χρυσό νόμισμα, πήρε άπό αύτόν ό γέροντας έκείνο πού τού 
δάνεισε καί τον άπέλυσε, δίνοντάς του καί εύλογία.

Ό  ίδιος αύτός ό άββάς Ιωάννης ό Εύνούχος μάς διηγήθηκε καί 
μάς είπε.

’Ανέβηκα στή θηβαΐδα στό κοινόβιο τού άββά Άπολλώ καί 
βρήκα έκεί κάποιο νεαρό άδελφό νά έχει τόν κατά σάρκα πατέ
ρα καί αύτόν μοναχό. Είχε δώσει λοιπόν ό νεώτερος ύπόσχεση 
νά μή πίνει ούτε νερό, ούτε κρασί, ούτε κάτι ύγρό μέχρι τό τέ
λος τής ζωής του. "Ετρωγε ραδίκια καί άντίδια καί μερικά λά
χανα, τά όποια μπορούσαν νά τόν άνακουφίζουν άπό τή δίψα. 
Είχε καί διακόνημα νά βάζει τά ψωμιά μέσα στό φούρνο. ’Αφού 
πέρασαν λοιπόν τρία χρόνια, άρρώστησε καί έφυγε πρός τόν 
Κύριο. ’Επειδή καιγόταν άπό τόν πυρετό καί άπό τήν άμέτρητη 
δίψα, όλοι τό παρακαλούσαν νά πιει λίγο κρασί άλλα μέ κανένα 
τρόπο δέ δεχόταν ό άδελφός. Ό  άββάς λοιπόν τού κοινοβίου 
κάλεσε γιατρό γιά νά κάνει κάτι καί νά τόν άνακουφίσει άν 
ήταν δυνατό άπό τόν πυρετό. Μόλις ήρθε ό γιατρός καί άντί- 
κρυσε τόν άδελφό σέ τέτοια κατάσταση, καί άφοΰ τόν παρακά- 
λεσε πάρα πολύ νά πιει λίγο κρασί, καί δέν τό έκανε, λέει στόν 
άββά.

Φέρτε έδώ μιά μεγάλη σκάφη.
’Έβαλαν μέσα τέσσερα δοχεία χλιαρού νερού, τόν έβαλαν μέσα 
μέχρι τούς μηρούς του γιά μιά ώρα, καί μάς διαβεβαίωσε ό* 
θειος γέροντας (γιατί, λέει, βρέθηκε έκεί όταν τόν έβγαλαν άπό



έκ του ΰδατος), δτι μετρήσας τό ύδωρ ό ιατρός παρ ’ Εν κιλίκιον 
εύρον τό δδωρ.
Ίδου περι & οι άσκηται έπέμενον, έγκρατευόμενοι άσκησιν, βια- 
ζόμενοι διά τον Θεόν εαυτούς, ινα των αιωνίων έπιτύχωσιν άγα- 

5 θών.

Ό αύτός ήμΐν πάλιν διηγήσατο, δτι.

Έν αύτφ τφ κοινοβίφ είσηλθον είς κελλίον ένός γέροντος και 
έθεασάμην δτι δπου έβαλλε μετανοίας, πλάξ ήν και έπάνω αύτής 
έβαλλε και δπου τα γόνατα και τάς χεΐρας έπηξε, πλέον τεσσά- 

10 ρων δακτύλων βάθος έκοίλανε την πλάκα. Τοσαύταα Μαλλε με
τανοίας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΕ’

Έν Σάμφ τη νήσω διηγήσατο ήμΐν ή θεοφιλής και φιλόπτωχος 
Μαρίαήμήτηρ του κυρου Παύλου του κανδιδάτου λέγουσα, δτι.

ΤΗν γυνή έν τη πόλει Νισίβει Χριστιανή και ό άνήρ αύτής Έ λ- 
15 λην. ΕΪχον δε πενήντα μιλιαρίσια. Έν рщ ούν λέγει άνήρ τη γυ- 

ναικι αύτον, δτι.
Δανείσωμεν τα μιλιαρίσια ταΰτα, ϊνα μικράν έχωμεν έξ αύ- 
τών παραμυθίαν* έπει Εν και Εν άναλίσκοντες, δλα εχομεν 
δαπανήσαι.

20 Απεκρίθη ή γυνή καί λέγει αύτφ.
Έάν κελεύης δανεΐσαι αύτά, δεύρο, δάνεισον αύτά τφ  Θεφ 
των Χριστιανών.

Λέγει αύτη ό άνήρ.
Και που έστιν ό Θεός τών Χριστιανών, ϊνα δανείσωμεν 

25 αύτφ;
Λέγει αύτφ έκείνη.
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95. Κανδιδάτος: άξιωματικός.
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τό νερό), πώς άφοϋ μέτρησε τό νερό ό γιατρός τό βρήκε ένα 
δοχείο λιγότερο.
Νά για ποια πράγματα έπέμεναν οί άσκητές, άσκούμενοι στήν 
εγκράτεια, εκβιάζοντας τον έαυτό τους γιά τό θεό, γιά νά πετύ- 
χουν τά αιώνια άγαθά.

Ό  ίδιος πάλις μάς διηγήθηκε.

Στο ίδιο τό κοινόβιο μπήκα στο κελλί κάποιου γέροντα και 
είδα έκεΐ όπου έβαζε μετάνοιες πώς ύπήρχε μιά πλάκα, έπάνω 
στήν όποία έβαζε τις μετάνοιες, και στο σημείο πού έβαζε τά 
γόνατα και τά χέρια είχε βαθούλωμα ή πλάκα περισσότερα άπό 
τέσσερα δάκτυλα. Τόσες πολλές μετάνοιες έβαζε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 185

Στο νησί τής Σάμου μάς διηγήθηκε ή θεοφιλής και φιλόπτωχη 
Μαρία, ή μητέρα τού κυρού Παύλου τού κανδιδάτη95, καί μάς 
είπε τά έξής.

Στήν πόλη Νίσιβη ύπήρχε μιά γυναίκα Χριστιανή, πού ό άν- 
δρας της ήταν ειδωλολάτρης, καί είχαν πενήντα μιλιαρίσια96. 
Μιά μέρα λοιπόν λέει ό άνδρας στή γυναίκα του.

Νά δαινείσομε τά μιλιαρίσια, γιά νά έχομε άπό αύτά κά- 
ποια μικρή άνακούφιση· έπειδή τά ξοδεύομε ένα-ένα, στο 
τέλος όλα θά τά ξοδέψομε

Άποκρίθηκε ή γυναίκα του καί τού είπε.
"Αν προτείνεις νά τά δανείσομε, έμπρός δάνεισέ τα στο 
θεό τών Χριστιανών.

Τής λέει ό άνδρας.
Πού είναι ό θεός τών Χριστιανών, γιά νά τά δανείσομε σ’ 
αύτόν;

Τού λέει έκείνη.

96. Μιλιαρήσιον: άσημένιο νόμισμα.



Έγώ σοι αύτόν ύποδείξω ■ ού μόνον οόκ άπόλλοις αύτά, 
άλλα. και τόκους σοι παρέχει και τα κεφάλαια διπλασιάζει.

Ό δε λέγει αύτη.
"Αγωμεν, δεΐξόνμοι αύτόν кал δανείσωμεν αύτφ.

5 Ή δε λαβοΰσα τον άνδρα αυτής, άποφέρει αύτόν έν τη άγιωτάτη 
έκκλησίφ Έχει δέ ή έκκλησία τής Νισίβεως πέντε πυλεώνας 
μεγάλους. Ώς ούν εΐσήνεγκεν αύτόν είς τον πόρτικα τής έκκλίί
σιας, ένθα oi μεγάλοι πυλεώνές είσιν, έδειξεν αύτφ τους 
πτωχούς, είποΰσα.

ίο Τούτοις έαν παράσχης, ό Θεός των Χριστιανών ταυτα 
λαμβάνει. Οδτοι γαρ πάντες αύτοΰ είσιν.

Ό δέ εύθυς μετά χαράς παρέχει τά πενήντα μιλιαρίσια τοϊς 
πτωχοις кал άπήλθεν έν τφ  οίκφ αύτοΰ.

Μετά τρεις μήνας στενωθέντων αύτών είς δαπάνησιν, λέγει ό 
15 άνήρ τη γυναικί.

Αδελφή, ούκ όφείλει παρασχεΐν ήμϊν ό Θεός τών Χριστια
νών τί ποτε έκ τοΰχρέους έκείνου, ότι στενούμεθα.

Και άποκριθεϊσα ή γυνή, λέγει αύτφ.
Ναί, ύπαγε δπου δέδωκας και παράσχη σοι μετά πάσης 

20 προθυμίας.
Ό δε δρομαίως άπήλθεν έν τή άγια έκκλησΐψ. Και γενόμενος έν 
τφ τόπψ, έν φ  τά μιλιαρίσια έδωκε τοϊς πτωχοις και γυρεύσας 
δλην την έκκλησίαν, ώς ένόμιζεν ίδεΐν τινα τον παρασχεΐν αύτφ 
τι όφείλοντα, εί μή μόνον τους πτωχούς καθεζομένους πάλιν και 

25 ώς διελογίζετο έν έαυτφ τίνι εϊποι ή τίνα άπαιτήσοι, θεωρεί έμ
προσθεν τών ποδών αύτοΰ έν τφ  μαρμάρω έν μιλιαρίσιον μέγα 
κείμενον, έξ έκείνων ών και ρογεύσας ύπήρχε συναδελφοΐς, και 
κλίνας και λαβών αύτό άπήλθεν είς τον οίκον αύτοΰ και λέγει τη 
συμβίω αύτοΰ.

30 Ιδού, άπήλθον είς την έκκλησίαν ύμών καϊ πίστευέ μοι, 
γύναι, ούκ είδον, ώς εϊπας, τον Θεόν τών Χριστιανών και 
ούδέν μοι δέδωκε, πλήν δτι τοΰτο εδρον τό μιλιαρίσιον έκεΐ 
κείμενον δπου κάγώ δέδωκα ν 'μιλιαρίσια.
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Τότε λέγει αύτφ ή θαυμασία γυνή.



Έγώ θά σου τον δείξω, καί όχι μόνο δε θά τά χάσεις άλλα 
καί τόκους σου δίνει καί τά κεφάλαια διπλασιάζει.

Αύτός τής λέει.
’Ά ς  πάμε νά μου τόν δείξεις καί νά του τά δανείσομε.

Παίρνοντας αύτή τόν άνδρα της τόν όδήγησε στήν άγιοτάτη έκ- 
κλησία. "Εχει ή έκκλησία τής Νισίβεως πέντε μεγάλες πόρτες. 
Μόλις λοιπόν τόν έφερε στό περίστοο τής έκκλησίας, όπου εί
ναι οί μεγάλες πόρτες, του έδειξε τούς φτωχούς, λέγοντας.

'Όλοι αύτοί είναι δικοί του.
Αύτός άμέσως μέ χαρά έδωσε τά πενήντα μιλιαρίσια στούς 
φτωχούς καί πήγε στό σπίτι του.

Μετά τρεις μήνες, έπειδή καταπιέσθηκαν άπό τά έξοδα, λέει ό 
άνδρας στή γυναίκα του.

’Αδελφή, δέν πρέπει ό θεός των Χριστιανών νά μάς 
δώσει κάτι άπό έκεΐνο τό χρέος γιατί βρισκόμαστε σε δύ
σκολη θέση;

Τού άποκρίθηκε ή γυναίκα του καί τού είπε.
Ναί, πήγαινε όπου τά έδωσες καί θά σού τά δώσουν μέ 
κάθε προθυμία.

Τρέχοντας πήγε στήν άγία έκκλησία, καί μόλις έφτασε στόν 
τόπο πού έδωσε τά μιλιαρίσια στούς φτωχούς, τριγυρίζοντας 
όλη τήν έκκλησία δέν είδε κανέναν, όπως περίμενε, γιά νά τού 
δώσει τά δανεισμένα, παρά μόνον τούς φτωχούς νά κάθονται 
πάλι. Καθώς σκεφτόταν σέ ποιόν νά πει καί άπό ποιόν νά τά 
ζητήσει, βλέπει μπροστά στά πόδια του, πάνω στό μάρμαρο, 
ένα μιλιαρίσι μεγάλο άπό κεΐνα πού είχε δανείσει στούς 
φτωχούς* έσκυψε τό πήρε καί πήγε στό σπίτι του καί λέει στή 
γυναίκα του.

Νά, πήγα στήν έκκλησία σας καί πίστεψέ με, γυναίκα, 
δέν είδα τό θεό  των Χριστιανών, δπως μου είπες, καί τί
ποτα δέν μου έδωσε, παρά μόνο αύτό τό μιλιαρίσι βρήκα 
έκεΐ κάτω, δπου καί έγώ είχα δώσει τά πενήντα.

Τότε τού λέει ή θαυμάσια γυναίκα.
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Αύτός έστιν ό άφανώς σοι τούτο παρασχών. Αόρατος γάρ 
έστι και άοράτφ δυνάμει και χειρι τον κόσμον διοικεί 
Αλλ’ύπαγε, κύριέ μου, άγόρασαι ήμϊν τίποτε, ϊνα φάγωμεν 
την σήμερον και πάλιν αύτός σοι χορηγεί.

5 Ό δε άπελθών ήγόρασεν αύτοϊς άρτον кал οίνον και όψάριον και 
έλθών δίδω σι τη γυναικί. Ή δε λαβουσα το όψάριον, ήρξατο 
αύτο καθαίρειν και άναρρήξασα αύτο εύρίσκει εις τά έγκατα αύ- 
τοϋ λίθον πάνυ θαυμαστόν, ώστε την γυναίκα θαυμάσαι εις αυ
τόν. Ού μέντοι ηδει τί έστιν, πλήν όμως έφύλαξεν αύτόν. Έλθόν- 

10 τος δε του άνδρδς αύτής και έσθιόντων αύτών, έδειξεν αύτφ τον 
λίθον δν εύρε, λέγουσα.

Ιδού, τούτον τόν λίθον εύρον έν τφ  όψαρίω.
Ό δε ίδών, έθαύμασε μεν και αύτός αύτοΰ τό κάλλος, ήγνόει δε 
αύτου την φύσιν. Και μετά τό φαγεϊν αύτούς, λέγει αύτη.

15 Δός μοι αύτόν και ύπάγων πωλώ αύτόν, έάν άρα και εύρω 
λαβειν εις αύτόν τί ποτε.

Ούδε γάρ αύτός, ώς έφην, βδει τί έστιν, ιδιώτης ών. Ααβών ούν 
τόν λίθον άπέρχεται είς τόν τραπεζίτην. Αύτός δε ήν και άργυρο- 
πράτης. Ήν δε ό καιρός του στειλαι αύτόν (λοιπόν γάρ έσπέρα 

20 ήν) και λέγει τφ  άργυροπράτη.
θέλεις άγοράσαι τό λιθάριον τούτο;

Ό δέ άργυροπράτης ίδών αύτόν, λέγει.
Και τί θέλεις λαβειν είς αύτό;

Λέγει αύτφ ό πωλών.
25 Δός εϊ τι θέλεις.

Λέγει αύτφ έκεϊνος.
Λάβε πέντε μιλιαρίσια.

Ό δέ πωλών νομίσας αύτόν καταπαίζειν, λέγει αύτω.
Καί παρέχεις αύτά είς τούτο;

30 Νομίσας δε άργυροπράτης, ότι κατ’ ειρωνείαν αύτφ ούτως άπε- 
κρίθη, λέγει αύτφ.
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Αύτός είναι πού άφανώς σοΰ τό έδωσε. Γιατί είναι άόρα- 
τος καί με τήν άόρατη δύναμη καί τό χέρι διοικεί στον 
κόσμο. ’Αλλά πήγαινε, κύριε μου, καί άγόρασε κάτι νά 
φάμε σήμερα καί πάλι αύτός θά σοΰ δώσει.

Αύτός πήγε καί άγόρασε γιά αυτούς ψωμί καί κρασί καί ψάρι 
καί ήλθε καί τά έδωσε στή γυναίκα. Αύτή παίρνοντας τό ψάρι 
άρχισε νά τό καθαρίζει καί άνοίγοντάς το βρίσκει μέσα του μιά 
πολύ θαυμαστή πέτρα, ώστε ή γυναίκα άποροΰσε γιά αύτό. Δεν 
ήξερε τί ήταν, άλλά όμως τή φύλαξε. 'Όταν γύρισε ό άνδρας 
της καί ένώ έτρωγαν τού έδειξε τήν πέτρα πού βρήκε, λέγο
ντας.

Νά, αύτή τήν πέτρα τήν βρήκα μέσα στο ψάρι.
Αύτός μόλις τήν είδε θαύμασε καί αύτός τήν όμορφιά της, 
άγνοοΰσε όμως τή φύση της.
Μετά τό φαγητό τής λέει.

Δός μου την νά πάω νά τήν πουλήσω, άν τυχόν βρώ κά
ποιον νά τήν πάρει.

Γιατί ούτε καί αύτός ήξερε, όπως είπα, τί είναι, έπειδή ήταν 
άνίδεος. Παίρνοντας λοιπόν τήν πέτρα πηγαίνει στον τραπεζί
τη. Αύτός ήταν καί άργυροπράτης. Ή ταν ώρα νά κλείσουν (για
τί ήταν βράδυ) καί λέει στον άργυροπράτη.

Θέλεις νά άγοράσεις αύτή τήν πέτρα;
Ό  άργυροπράτης βλέποντάς τον τού λέει.

Τί θέλεις νά πάρεις γιά αύτήν;
Λέει ό πωλητής.

Δός μου ό,τι θέλεις.
Τού λέει έκείνος.

Πάρε πέντε μιλιαρίσια.
Ό  πωλητής νομίζοντας πώς τόν περιπαίζει, τού λέει.

Τά δίνεις γι’ αύτήν;
•Νομίζοντας ό άργυροπράτης πώς ειρωνικά τού άπάντησε 
έτσι, τού λέει.
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Λάβε δέκα μιλιαρίσια.
Ό δέ πωλών νομίσας πάλιν χλεοάζειν, έσιώπα. Λέγει αύτφ ό 
άργυροπράτης.

Λάβε σοι κ 'μιλιαρίσια είς αύτόν.
5 Ό δέ έσιώπα, μηδέν άποκρινόμενος. Ώς δέ είς λ ' και μετά τούτο 

μέχρι ν 'μιλιαρισίων άνήλθεν ό άργυροπράτης, έξομνύμενος ταΰ- 
τα παρασχεΐν έν άληθείφ, τότε άπιδών είς έαυτόν και είς έννοιαν 
λαβών, δτι, εί μη ήν τούτο πολύτιμον, μιλιαρίσια ν 1 ού παρεϊχεν 
είς αύτό’ κατ’ όλίγον δέ ό άργυροπράτης άναβιβάζων, παρέχει 

10 αύτφ έως τριακοσίων μιλιαρισίων μεγάλων. Και ταυτα λαβών 
και τόν λίθον δεδωκώς, έρχεται πρός την γυναίκα αυτού χαίρων. 
Ή δέ ίδουσα αύτόν λέγει αύτφ.

Πόσου αύτό πέπρακας;
Νομίζουσα ή ε ' ή ι ' φόλεων αύτό πεπρακέναι. Ό δέ έξενέγκας τα 

15 τριακόσια μιλιαρίσια, έδωκεν αύτή, είπών.
Τοσούτου πεπρακέναι αύτό.

Ή δέ του θεοΰ του φιλανθρώπου θαυμάσασα την άγαθότητα, λέ
γει πρός αύτόν.

Ιδού, άνερ, ό θεός τών Χριστιανών, ποϊός έστιν άγαθός 
20 και εύγνώμων καί πλούσιος' όρ$ς πώς ού μόνον τά ν ’μι- 

λιαρίσια, άλλά κα\ τόν τόκον αύτών σοι παρέσχε δανείσαν- 
τι αύτφ, άλλ’είς όλίγας ήμέρας ταυτα έξαπλάσας δέδωκε. 
Γίνωσκε οίν δτι ούκ έστι θεός έτερος, ούτε έπι τής γής, 
ούτε έν τφ  ούρανφ, είμή αύτόςμόνος.

25 Και πεισθεϊς διά τοΰδε του θαύματος, πείρο, μαθών και οϋτω την 
άλήθειαν, γέγονεν εύθέως Χριστιανός και έδόξασε τόν θεόν και 
Σωτήρα ήμών Χριστόν σΰν τφ  Πατρϊ και τφ  άγίφ Πνεύματι, 
πλεΐστα εύχαριστών τή συνέσει τής ίδίας γυναικός, δι ’ ής αύτφ 
τό γνώναι θεόν έν άληθείφ δεδώρηται.



Πάρε δέκα μιλιαρίσια.
Ό  πωλητής νομίζοντας πώς πάλι τον κοροϊδεύει, δεν μιλούσε. 
Τού λέει ό άργυροπράτης.

Πάρε είκοσι μιλιαρίσια γιά αύτό.
Αύτός όμως σιωπούσε, μή δίνοντας καμιά άπάντηση.
'Όταν ό άργυροπράτης άνέβηκε στά τριάντα καί έφθασε καί 
μέχρι τά πενήντα μιλιαρίσια, όρκιζόμενος όλα αύτά πράγματι 
νά τά δώσει, τότε σκεπτόμενος τό πράγμα καλά συνέλαβε τό 
νόημά του, πώς άν αύτό δεν ήταν πολύτιμο δεν θά τού έδινε πε
νήντα μιλιαρίσια· έτσι σιγά-σιγά ό άργυροπράτης άνεβάζοντας 
τό ποσό τού έδωσε μέχρι 300 μεγάλα μιλιαρίσια. ’Αφού τά πήρε 
καί έδωσε τήν πέτρα, έρχεται χαρούμενος στή γυναίκα του. 
Αύτή μόλις τον είδε τού λέει.

Πόσα τήν πούλησες;
Νομίζοντας πώς τήν πούλησε πέντε ή δέκα φολεούς. Αύτός 
τότε βγάζοντας τά τριακόσια μιλιαρίσια, τής τά έδωσε, λέγο
ντας.

Τόσα τήν πούλησα.
Αύτή θαυμάζοντας τήν άγαθότητα τού φιλάνθρωπου θεού τού 
λέει.

Νά, άνδρα μου, ό θεός τών Χριστιανών πόσο άγαθός καί 
εύγνώμων καί πλούσιος είναι. Βλέπεις πώς όχι μόνο 50 
μιλιαρίσια, άλλά καί τόν τόκο τους σου έδωσε πού τού 
δάνεισες, καί μάλιστα μέσα σέ λίγες μέρες σού τά έδωσε 
αύτά έξαπλάσια. Μάθε πώς δέν ύπάρχει άλλος θεός, ούτε 
στή γη ούτε στόν ούρανό παρά μόνον αύτός.

’Αφού πείστηκε μέ αύτό τό θαύμα καί γνώρισε έτσι έμπρακτα 
τήν άλήθεια, έγινε άμέσως Χριστιανός καί δόξασε τό θ εό  καί 
Σωτήρα μας Χριστό μαζί μέ τόν Πατέρα καί τό άγιο Πνεύμα, 
εύχαριστώντας τον πάρα πολύ γιά τή σύνεση τής γυναίκας του, 
μέσω της όποίας τού δόθηκε σάν δώρο νά γνωρίσει πραγματικά 
τό θεό.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΞ

Παρεβάλομεν εις το κοινόβιον του σπηλαίου του άββά Σάββα, 
τφ  άββφ Εόσταθίφ τφ  ήγουμένω. Κομερκιάριος ήν, όνόματι 
Μόσχος, και διηγήσατο ήμϊν παραβαλοΰσιν έν Τύρω.

Ώς ήμην κομερκιάριος, έσπέρας βαθείας άπήλθον λούσασθαι 
5 και εύρίσκω κατά την όδόν γυναίκα ίσταμένην είς την σκοτίαν. 

Κάγώ άπελθών προσέβαλον αύτή' ή δε συνέθετο άκολουθεΐν 
όπίσω μου. Έγώ δε άπό τής διαβολικής χαράς ούδε έλουσάμην, 
άλλ’ ώρμησα είς τό δεΐπνον. Και πολλά προετρεπόμην αυτήν, 
και οόκ ήνέσχετο γεύσασθαν τέλος πάντων άνέστημεν κοιμηθή- 

10 ναι και ώς ήλθον του άσπάσασθαι αύτήν, άνέκραξε μεγάλη τη 
φωνή μετά δακρύων.

Ούαίμοι τη άθλίφ.
νΈντρομος δέ γενόμενος ήρώτων τήν αιτίαν' ή δε πλεϊον κλαίου- 
σα, λέγει, δτι.

15 Άνήρ μου πραγματευτής έστι και έναυάγησε και άπώλεσεν 
ίδια και άλλότρια και έστιν είς φυλακήν διά τά άλλότρια 
кщ μή έχουσα τί ποιήσω, ϊνα και αν άρτον λάβω αύτφ, 
προσεθέμην προδουναι τό σώμά μου, άπό πολλής άτιμίας, 
ϊνα εδρωμεν κ&ν άρτον. "Ολα και διήρπασαν.

20 Και λέγω.
Τί άλλο έστι χρέος;

Και λέγει.
Έπι ε ' λίτρας.

Λαβών τό χρυσίον δέδωκα αύτή, είπών.
25 Ιδού διά τό κρίμα του θεοΰ ούχ ήψάμην σου, δός και ευγα- 

λε και ευζασθε ύπερ έμοΰ.

Εϊτα μετά χρόνον τινά λοιδορία κατ’έμοΰ πρός τον βασιλέα γίνε
ται, δτι τά κομερκίου έσκόρπισα' και πέμπει ό βασιλεύς και διαρ- 
πάζει τήν οίκίαν μου καί άπό υποκαμίσου άνασπψ με έν 

30 Κωνσταντινουπόλει καί δίδωσί με είς τό δεσμωτήριον και ποιώ
97. Ρωμαϊκή λίτρα: βάρος 320 γραμμάρια.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 186

Έπισκεφθήκαμε στο κοινόβιο του σπηλαίου του άββα Σάββα 
τον ήγούμενο άββά Ευστάθιο. ’Ήταν τελώνης, με τό όνομα Μό
σχος. Αύτό μάς διηγήθηκε, όταν τον έπισκεφθήκαμε στή Τύρο, 
τά έξής.

'Όταν ήμουν τελώνης, άργά τό βράδυ πήγα νά λουσθώ και βρί
σκω καθ’ όδόν μιά γυναίκα νά στέκεται μέσα στο σκοτάδι. Καί 
εγώ περνώντας τήν πρόσβαλα, αυτή όμως ήθελε νά με άκολου- 
θήσει. Έγώ άπό τήν διαβολική χαρά δεν λούστηκα, άλλά 
ώρμησα στο δείπνο. Πολύ τήν προέτρεπα, άλλά δεν δεχόταν νά 
γευτεί. Τέλος πάντων σηκωθήκαμε γιά νά κοιμηθούμε καί μό
λις τήν πλησίασα γιά νά τήν φιλήσω, έβγαλε φωνή μεγάλη με 
δάκρυα.

’Αλλοίμονο μου τήν άθλια!
Κατατρομαγμένος τήν ρώτησα νά μάθω τήν αιτία. Αύτή κλαίο- 
ντας περισσότερο μού λέει.

*0 άνδρας μου είναι πραγματευτής, ναυάγησε καί έχασε 
καί τά δικά του καί τά ξένα. Βρίσκεται στή φυλακή γιά τά 
ξένα, καί δεν έχω τί νά κάνω γιά νά πάρω ψωμί, καί άπο- 
φάσισα νά παραδώσω τό σώμα μου, άπό πολλή άτιμία, 
γιά νά βρώ έστω ψωμί. Ό λ α  τά άρπαξαν.

Λέγω τότε.
Ποιό είναι τό χρέος σας;

Μού λέει.
Πέντε λίτρες97.

Παίρνοντας τά χρήματα τής τά έδωσα, λέγοντας.
Νά, γιά τό κρίμα τού θεού δεν σε άγγιξα· δός τα καί βγά
λε τόν άνδρα σου καί προσευχηθείτε γιά μένα.

Μετά άπό άρκετό καιρό μέ συκοφάντησαν στο βασιλιά, πώς 
σκόρπισα τά χρήματα τού τελωνείου* στέλνει ό βασιλιάς καί 
μου παίρνει τό σπίτι μου καί μέ ένα πουκάμισο μέ στέλνει στήν 
Κωνσταντινούπολη. ’Εκεί μέ βάζει φυλακή καί μένω άρκετό
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itcavdv χρόνον μετά του παλαιού καμισίου. Ήμεροόσιον δέ ήκου- 
σα, δτι ό βασιλεύς βούλεται άποκτεΐναί με, και λοιπόν άπεϊπον 
τής ζωής μου και κλαίοντός μου και όδυρομένον ύπνωσα. Και 
θεωρώ ώς την έλευθέραν την τότε έχοοσαν τόν άνδρα έν τη φυ
λακή καί φησι.

Τί Εν τδ έχεις, κύριε Μόσχε; Διά τί κατέχη ώδε.
Кал μου είρηκότος, δτι.

Έλοιδορήθην και νομίζω άποκτενει με βασιλεύς,
Λέγει μοι.

θέλεις καϊ λαλώ περί σου βασιλεΐ καί άπολύει;
Καί λέγω αύτή.

Καί οίδέ σε ό βασιλεύς;
Λέγει.

Ναί.
Έξυπνίσθην καί διηπόρουν τί τούτο. Καί πάλιν δεύτερον καί τρί
τον τδ αύτό λέγουσα.

Μή φοβηθής' αύριον γάρ άπολύει.
Кой περί διάφαυσιν λαμβάνουσί με είς τό παλάτιον, τούτο βασι- 
λέως έπιτρέψαντος. Καί δτε είσήλθον καί είδε μετά τού ρυπαρού 
ίματίου, λέγει μοι.

Σπλαγχνίζομαί σοι, τφ  άρτι διόρθωσαι τού λοιπού.
Έθεώρουν δέ την γυναίκα έκείνην ίσταμένην δεξιά τού βασιλέως 
καί λέγουσάν μοι.

θάρρει, καί μή φοβηθής.
Κελεύει άναλαβεΐν με την ούσίαν μου ό βασιλεύς καί δώσας καί 
άγαθά πολλά μετά πολλής τιμής άπεκατέστησέ με είς τόν τόπον 
μου, ποιήσαςμε καί τοποτηρητήν.
Αύτή οδν τή νυκτί φαίνεται ή αύτή γυνή, καί λέγει μοι.



χρόνο μέ ένα παλιό πουκάμισο. Μιά μέρα άκουσα πώς ό βασι
λιάς θέλει νά μέ σκοτώσει. Τελείωνε πλέον ή ζωή μου καί 
κλαίγοντας καί όδυρόμενος έπεσα νά κοιμηθώ. Βλέπω στον 
ύπνο μου έκείνην πού είχε τον άνδρα της στή φυλακή καί μοϋ 
λέει.

Τί συμβαίνει, κύριε Μόσχε; Γιατί είσαι φυλακισμένος 
έδώ;

Έγώ άπάντησα.
Κατηγορήθηκα στο βασιλιά καί νομίζω πώς θά μέ σκο
τώσει.

Μοΰ λέει έκείνη.
θέλεις νά μιλήσω γιά σένα στο βασιλιά καί νά σε άπολύ- 
σει;

ψ 1 1 λ * λ  /Τής λεγω.
Σέ γνωρίζει ό βασιλιάς;

Μού λέει.
Ναί.

Ξύπνησα καί άπορούσα γιά αύτό. Πάλι γιά δεύτερη καί τρίτη 
φορά μού έλεγε τό ίδιο.

Μή φοβάσαι* αύριο θά εϊσαι έλεύθερος.

Τά χαράματα μέ όδηγούν στό παλάτι μέ διαταγή τού βασιλιά. 
Μόλις μπήκα καί μέ είδε μέ ρούχα βρώμικα, μοϋ λέει.

Σέ σπλαγχνίζομαι, άπό τώρα νά διορθωθείς στό έξης.
Έβλεπα έκείνη τή γυναίκα νά στέκεται στά δεξιά τοΰ βασιλιά 
καί νά μοϋ λέει.

Έ χε  θάρρος καί μή φοβάσαι.
Δίνει έντολή ό βασιλιάς νά πάρω τήν περιουσία μου καί δίνο- 
ντάς μου πολλά άγαθά καί μεγάλες τιμές μέ άποκατέστησε στόν 
τόπο μου, κάνοντας με καί τοποτηρητή98.

Τήν ίδια τότε νύχτα έμφανίζεται ή ίδια γυναίκα καί μοϋ λέει.

98. Τοποτηρητής: άντιπρόσωπος τοΰ βασιλιά σέ μιά περιφέρεια.
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Οίδας τις είμι; Μεθ’ ής έποίησας έλεος και ούχ ήψω του 
σώματός μου δια τον Θεόν. Ιδού κάγώ ήρησάμην σε άπο 
κινδύνου. Βλέπεις την φιλανθρωπίαν τού Θεού; τοΰτ’ 
έστιν, δι’έμε έποίησας, κάγώ έμεγάλυνα έλεόςμου έπι σέ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΖ

5 !’Απερχομένων ήμών άπο τής άγιας Γεθσημανής έν τώ άγίω δρει 
τών Έλαιών, μοναστήριόν έστι του άββά Άβραμίου έπονομαζό- 
μενον, δ και συνεστήσατο ό μέγας Άβράμιος τής νέας έκκλησίας 
τής πανυμνήτου Θεοτόκου και Αειπάρθενου Μαρίας, γενόμενος 
μετά Εύδόξιον ήγούμενος. Έν τούτω τώ μοναστηρίω ό ήγούμε- 

10 νος ήν ό άββάς Ιωάννης ό Κυζηκηνός. Ήρωτήσαμεν ούν αύτόν 
έν μιςί λέγοντες.

Πώς κτάταί τις άρετάς;
Και άπεκρίθη ό γέρων.

Έάν θέλη τις άρετήν κτήσασθαι, εί μή πρώτον μισήση την 
15 άντιδιάμετρον αύτής κακίαν, ού δύναται κτήσασθαι αύτήν. 

Έάν ούν θέλης τό πένθος, μίσησον τον γέλωτα. Θέλεις τα- 
πείνωσιν έχειν; μίσησον τήν ύπερηφανίαν. Θέλεις έγκρα- 
τής είναι; μίσησον τήν λαιμαργίαν. Θέλεις σώφρων είναι; 
μίσησον τήν λαγνείαν. Θέλεις άκτήμων είναι; μίσησον τήν 

20 ύλην. Θέλεις έλεήμων είναι; μίσησον τήν φιλαργυρίαν. Ό 
θέλων οίκεΐν τήν έρημον, μισεΐ τάς πόλεις’ ό θέλων ήσυ- 
χίαν άσκειν, μισεϊτήν παρρησίαν’ ό θέλων ξένος είναι, μι
σεί τήν φανητίαν ό θέλων έγκρατής γενέσθαι τής όργής, 
μισεΐ τό μετά κοσμικών διάγειν ό δε θέλων άμνησίκακος 

25 είναι, μισεΐ τάς λοιδορίας’ ό θέλων άπερίσπαστος είναι, 
καταμόνας μενεϊ' ό θέλων κρατήσαι γλώσσης, φραξάτω 
τά ώτα αύτου μή άκούειν πολλά' ό θέλων τον φόβον τού 
Θεού έχειν άεί, μισήσει τήν σωματικήν άνάπαυσιν, άγαπή- 
σει δέ τήν θλΐψιν και τήν στενοχώριαν και ούτω δυνήσεται 

30 δουλευσαι είλικρινώς τώ Θεφ.
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Κατάλαβες ποιά είμαι; Εκείνη πού έκανες τό έλεος και 
δεν άγγιξες τό σώμα μου, γιά τό Θεό. Νά και γώ σέ έσω
σα άπό τον κίνδυνο. Βλέπεις τη φιλανθρωπία τού Θεού;
Σύ δηλαδή λυπήθηκες έμενα και έγώ έδειξα έλεος γιά 
σένα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 187

Γυρίζαμε άπό τήν άγία Γεθσημανή· στο άγιο όρος τών Έλαιών 
ύπάρχει ένα μοναστήρι πού ονομάζεται τού άββά Άβραμίου, τό 
όποιο και έκανε ό μέγας Άβράμιος, πού έγινε ήγούμενος μετά 
τον Εύδόξιο στή νέα έκκλησία τής πανύμνητης Θεοτόκου και 
Άειπαρθένου Μαρίας. Σ’ αύτό τό μοναστήρι ήγούμενος ήταν ό 
άββάς Ιωάννης ό Κύζικος. Μιά μέρα τον ρωτήσαμε, λέγοντας.

Πώς κάποιος άποκτά τις άρετές;
Άποκρίθηκε ό γέροντας.

"Αν κάποιος θέλει νά άποκτήσει μιά άρετή, δέν μπορεΐ νά 
τήν άποκτήσει, άν πρώτα δέν μισήσει τήν έκ διαμέτρου 
άντίθετη αύτής κακία. "Αν λοιπόν θέλεις τό πένθος, μίση
σε τό γέλιο. Θέλεις νά έχεις ταπείνωση; μίσησε τήν ύπε- 
ριφάνεια. Θέλεις νά είσαι έγκρατής; μίσησε τή λαιμαρ
γία. θέλεις νά είσαι σώφρονας, μίσησε τή λαγνεία, θ έ 
λεις νά είσαι άκτήμονας; μίσησε τήν ύλη. θέλεις νά είσαι 
έλεήμονας; μίσησε τή φιλαργυρία. 'Όποιος θέλει νά μεί
νει στήν έρημο, μισεί τις πόλεις. Εκείνος πού θέλει νά 
άσκηθεΐ στήν ήσυχία, μισεί τήν παρρησία· έκεΐνος πού 
θέλει νά είναι ξένος, μισεί τήν έμφάνιση· έκεΐνος πού θέ
λει νά είναι έγκρατής άπό τήν όργή, μισεί τή ζωή μέ τον 
κόσμο* έκεΐνος πού θέλει νά είναι άμνησίκακος, μισεί τις 
συκοφαντίες· έκεΐνος πού θέλει νά είναι άπερίσπαστος, 
μένει μόνος* έκεΐνος πού θέλει νά κρατήσει τή γλώσσα, 
κλίνει τά αύτιά του νά μήν άκούει πολλά* έκεΐνος πού θέ
λει πάντα νά έχει φόβο θεού, θά μισήσει τή σωματική 
άνάπαυση, καί θά άγαπήσει τή θλίψη καί τή στεναχώρια 
καί έτσι θά μπορέσει νά δουλέψει είλικρινά στο θεό.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΗ'

Ό άββάς Θεόδωρος ό ήγούμενος τής Παλαιάς Λαύρας, διηγήσα- 
το ήμΐν, ότι.

Δύο ήσαν άδελφοι έν Κωνσταντινουπόλει άργυροπράται Σύροι. 
Και λέγει ό μειζότερος άδελφός τφ  μικροτέρφ.

5 Δεορο, κατέλθωμεν εις Συρίαν και κτήσωμεν τον γονικόν 
ήμών οίκον.

Λέγει αύτφ ό μικρότερος.
Και διατΐ οί δύο, ϊνα έάσωμεν το άργυροπράτιον; Ά λλ’ ή 
κάτελθε, και μενώ ώδε, ή κατέρχομαι, και μεΐνον αύτός.

10 Δοκεΐ οίν άπό συμβάσεως, ϊνα κατέλθχι ό μικρός. Ώς ούν κατήλ- 
θεν ό μικρότερος, μετ’ όλίγον χρόνον θεωρεί καθ’ ύπνους ό έν 
Κωνσταντινουπόλει μείνας' είδε γέροντα ιεροπρεπή, λέγοντα 
αύτφ.

Οίδας ότι άδελφός σου έπόρνευσεν είς την γυναίκα του κα- 
15 πήλου;

Ό δέ έγερθεις έλυπήθη, λέγων έν έαυτφ.
Έγώ είμι ό αϊτιος' διατί γάρ άπέλυσα αύτόν μόνον;

Και πάλιν μετά τινα χρόνον θεωρεί τόν αύτόν λέγοντα αύτφ.
Οίδας ότι ό άδελφός σου έπεσεν είς την γυναίκα του καπή- 

20 λου;
Πάλιν ίδών αύτόν έλυπήθη. Πάλιν τρίτον μετά χρόνον θεωρεί 
τόν αύτόν λέγοντα αύτφ.

Ούκ οίδας ότι ό άδελφός σου άπώλεσε την έλευθερίαν και 
είς την του καπήλου έξεκυλίθη;

25 Καί γράφει αύτφ άπό Κωνσταντινουπόλεως είς Συρίαν, ότι. 
Εύθύς και παραχρήμα εϊασον άπαντα καί κατάλαβε τό Βυ
ζάντιον.

Ό δέ δεζάμενος τά γράμματα, έάσας πάντα, άνήλθε πρός τόν
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 188

Ό  άββάς Θεόδωρος, ό ήγούμενος της Παλιάς Λαύρας, μάς διη- 
γήθηκε τά έξης.

Στην Κωνσταντινούπολη ήταν δύο αδέλφια Σύροι, άργυροπρά- 
τες. Λέει ό μεγαλύτερος άδελφός στο μικρότερο.

"Ελα νά πάμε στή Συρία, για νά Αποκτήσομε τό πατρικό 
μας σπίτι.

Τού λέει ό μικρότερος.
Γιατί και oi δύο; για νά άφήσομε τό άργυροπράτιο; "Η 
πήγαινε και θά μείνω έγώ έδώ, ή πηγαίνω έγώ και μεΐνε 
έσύ.

Αποφάσισαν τότε νά κατεβεΐ ό μικρός. ’Αφού λοιπόν έφυγε ό 
μικρότερος, μετά άπό λίγο βλέπει στον ύπνο του, έκεΐνος πού 
έμεινε στήν Κωνσταντινούπολη, έναν γέροντα Ιεροπρεπή νά 
τού λέει.

Ξέρεις δτι ό άδελφός σου πόρνευσε μέ τή γυναίκα τού κά- 
πηλου;

Αύτός όταν σηκώθηκε λυπήθηκε, λέγοντας.
Έγώ είμαι ή αίτια* γιατί τόν άφησα νά πάει μόνος του;

Πάλι μετά άπό λίγο καιρό βλέπει τόν Ιδιο νά τού λέει.
Ξέρεις πώς ό άδελφός σου έπεσε μέ τή γυναίκα τού κάπη- 
λου;

Πάλι πού τόν είδε λυπήθηκε. Και πάλι γιά τρίτη φορά μετά άπό 
καιρό τόν βλέπει νά τού λέει.

Δέν ξέρεις πώς ό άδελφός σου έχασε τήν έλευθερία του 
και έξώκυλε μέ τήν γυναίκα τού κάπηλου;

Τού γράφει τότε άπό τήν Κωνσταντινούπολη στή Συρία τά 
έξης.

"Αφησε άμέσως και γρήγορα δλα καί γύρισε στό Βυζά
ντιο.

Αύτός μόλις πήρε τό γράμμα, άφησε τά πάντα καί άνέβηκε



αδελφόν αύτοΰ. Τότε ώς εΐδεν αύτόν, λαμβάνει αύτόν εις την Με- 
γάλην έκκλησίαν και ήρξατο μετά λύπης έγκαλεΐν αύτόν, λέγων.

Καλώς, δτι έπόρνευσας εις την γυναίκα του καπήλου;
Ό δε άκούσας ήρξατο όμνύειν του Θεοϋ του παντοκράτορος, δτι.

Ούκ οίδα τί λέγεις, ούτε έπόρνευσα οϋτε οίδα εις άμαρτίαν, 
εί μή την νομικήν γυναίκα.

Ώς ούν ήκουσεν ό αδελφός ό μείζων ταΰτα, λέγει αύτφ.
Ούκοΰν άλλο τί σοι χαλεπώτερον πέπρακται;

Ό δέ διέβαλε τούτο.
ΟύδΙν οίδα άτοπον διαπραξάμενος, εί μή δτι μονάχους εύ- 
ρον είς την κώμην ήμών του δόγματος Σευήρου, και άγνο- 
ών εί κακόν έστιν, έκοινώνουν αύτοϊς' άλλο τιποτοΰν ούκ 
οίδα, δ,τι έποίησα.

Τότε συνήκεν ό μείζων αδελφός, δτι τούτο ήν το πορνεΰσαι αύ
τόν, δτι την άγίαν καθολικήν Έκκλησίαν εϊασεν, είς την αϊρεσιν 
Σευήρου του Άκεφάλου του δντος καπήλου, έπεσεν, και κατη- 
σχύνθη και την εύγένειαν τής όρθής κατεμόλυνε πίστεως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΠΘ'

Παρεβάλομεν έν Άσκάλωνι, έν τφ  ξενοδοχεία) τών πατέρων, 
και διηγήσατο ήμΐν ό άββάς Εύσέβιος ό πρεσβύτερος, δτι.
Πραγματευτής τις τής πόλεως ήμών πλεύσας, άπώλεσε τα ίδια 
και τα άλλότρια, έσώθη δέ αύτός ό μόνος. Έλθών ούν ένταΰθα 
καί κρατηθείς ύπό τών δανεισάντων αύτφ, έβλήθη είς φυλακήν, 
διαρπαγεις και πάντα τα έν τφ  οίκφ αύτοΰ. Και ού κατελείφθη 
αύτφ πλήν ών έφόρει αύτός και ή αύτοΰ γαμετή. Εκείνη ούν άπό 
πολλής άδημονίας και στενώσεως ώς έντολήν έλάμβανεν, ϊνα 
κάν άρτω θρέψη τόν άνδρα. Καθημένης ούν αύτής έν μιςί και 
έσθιούσης μετά τοΰ άνδρός αύτής είς την φυλακήν, είσ-
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στον άδελφό του. Τότε μόλις τον είδε, τον παίρνει και τον 
πηγαίνει στη μεγάλη έκκλησία και άρχισε μέ λύπη πολλή νά τον 
παρακαλεΐ και νά τού λέγει.

Είναι άλήθεια, πώς πόρνευσες μέ τή γυναίκα τού κάπη- 
λου;

Μόλις τό άκουσε άρχισε νά όρκίζεται στον παντοκράτορα θεό, 
λέγοντας.

Δεν ξέρω τί λές* ούτε πόρνευσα, ούτε γνώρισα καμιά στήν 
άμαρτία έκτός άπό τή νόμιμη.

Μόλις τό άκουσε ό μεγαλύτερος άδελφός αύτό τού λέει.
Ούτε τίποτα άλλο χειρότερο έχεις κάνει;

Αύτός είπε
Τίποτα τό άτοπο δέν ξέρω νά έκανα, παρά μόνο βρήκα 
στήν χώρα μας μοναχούς τού δόγματος τού Σευήρου και 
χωρίς νά ξέρω άν είναι κακό κοινώνησα μαζί τους. Τίπο
τα άλλο δέν ξέρω άν έκανα.

Τότε κατάλαβε ό μεγαλύτερος άδελφός, πώς αύτή ήταν ή πορ
νεία, πού άφησε τήν άγία καθολική Έκκλησία και έπεσε στήν 
αίρεση τού Σευήρου τού ’Ακέφαλου, τού πράγματι κάπηλου, 
και ντροπιάστηκε και μόλυνε τήν εύγένεια τής όρθής πίστης.
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Παραραμείναμε στήν Άσκάλωνα, στο ξενοδοχείο τών Πατέ
ρων, και μάς διηγήθηκε ό άββάς Εύσέβιος ό πρεσβύτερος.

Κάποιος πραγματευτής πλέοντας πρός τήν πόλη μας έχασε τά 
δικά του και τά ξένα και σώθηκε αύτός μόνος. Μόλις λοιπόν 
ήρθε έδώ συνελήφθηκε άπό τούς δανειστές του και μπήκε στή 
φυλακή, άφού τού άρπαξαν τά πάντα άπό τό σπίτι του. Δέν τού 
άφησαν τίποτε, παρά μόνο ό,τι φορούσε αύτός και ή γυναίκα 
του. Εκείνη τότε άπό τή μεγάλη θλίψη και στεναχώρια τό πήρε 
σάν έντολή νά θρέψει έστω και μέ ψωμί τον άνδρα της. Καθώς 
λοιπόν καθόταν μιά μέρα και έτρωγε μέ τον άνδρα της στή φυ-



ήλθε μέγα πρόσωπον δούναι εύποιΐαν τοΐς έμβεβλημένοις έκεΐσε 
και έωρακώς τήν έλευθέραν άμα τφ άνδρι αύτής καθεζομένην, 
έτρώθη είς αότήν (ήν γάρ ώραιοτάτη πάνυ), και δηλοΐ αυτήν διά 
φυλακίτου. Ή δέ άσμένως άπήλθε, προσδοκώσα άγάπην λαβεΐν, 

5 και λαβών αότήν κατ’ίδιαν λέγει αύτη.
Τί έστιν δ έχεις; διά τί εΐώδε;

Καί διηγήσατο αότφ το παν.
Καί λέγει αύτη.

Έάν πληρώ το χρέος σου, κοιμάσαι μετ’ έμοΰ τήν νύκτα 
10 ταύτην;

Ή δέ ώς άληθώς ώραιοτάτη και σώφρων, λέγει αύτφ.
Ήκουσα, δέσποτά μου, του Αποστόλου λέγοντος, δτι «ή 
γυνή οόκ έχει έζουσίαν του ίδιου σώματος, άλλ’ ό άνήρ». 
Εΐασον, δέσποτα, έρωτήσω τον άνδρα μου και δ κελεύει,

15 ποιώ.
Καϊ έλθουσα άνήγγειλεν τφ άνδρι πάντα. Ό δέ γέμων τής συνέ- 
σεως καί στοργής πρός τήν έαυτοΰ γυναίκα, ού συνηρπάγη του 
έλευθερωθήναι τής φρουράς, άλλα μέγα στενάξας, μετά δακρύων 
λέγει τη γυναιιά αύτοδ.

20 Άπελθε καϊ άποσύνταξαι, Αδελφή, τφ  άνθρώπω και έλ- 
πίζομεν είς τόν θεόν, δτι ού μή έγκαταλίπη ήμάς είς τέλος.

Καϊ άναστάσα, άπέλυσε τόν άνθρωπον, είπουσα.
Είπον τφ  άνδρίμου καϊ οόκ ήθέλησεν.

Κατ' έκείνον δέ τόν καιρόν, ην τιςόδοστάτης έμβεβλημένος τη 
25 φυλακή ένδότερον, καϊ πάντα κατεσκόπει του άνδρός καϊ τής γυ- 

ναικός διαλεγομένων καϊ έστέναξε καθ ’ έαυτόν, λέγων.
Ιδού έν ποίςι περιστάσει οδτοι τυγχάνουσι καϊ τήν έλευθε- 
ρίαν έαυτών ού προδέδωκαν διά χρήματα του λαβεΐν καϊ 
του έλευθερωθήναι. Αλλά τήν σωφροσύνην πλούτου παν- 

30 τός ήγήσαντο και τών έν τφ  βίφ τούτφ πάντων κατεφρό- 
νησαν καϊ τί ποιήσω έγώ ό άθλιος, ό μηδέποτε έν νφ λα-

388 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

99. Α' Κορ. 7,4.



λακή, μπήκε μέσα ένα μεγάλο πρόσωπο για νά δώσει έλεημο- 
σύνη στούς φυλακισμένους έκεΐ, καί δταν είδε τή γυναίκα νά 
κάθεται μέ τον άνδρα της τήν έρωτεύθηκε (γιατί ήταν πάρα 
πολύ ώραία) καί τή φωνάζει μέ τό δεσμοφύλακα. Αύτή πήγε μέ 
μεγάλη χαρά, γιατί περίμενε νά πάρει έλεημοσύνη. Παίρνοντάς 
την ιδιαιτέρως τής λέει.

Τί είναι αύτό πού έχεις; γιατί είσαι έτσι;
Εκείνη τού διηγήθηκε τά πάντα.
Τής λέει έκεινος.

"Αν πληρώσω τό χρέος θά κοιμηθείς μαζί μου αύτή τή νύ
χτα;

Εκείνη πού πράγματι ήταν ώραιότατη καί συνετή, τού λέει.
"Ακουσα, κύριέ μου, τον ’Απόστολο νά λέει, πώς «ή γυ
ναίκα δέν έξουσιάζει τό σώμα της, άλλ’ ό άνδρας της»99. 
"Αφησέ με, κύριε, νά έρωτήσω τόν άνδρα μου καί θά 
κάνω δ,τι μου προστάξει.

'Όταν γύρισε είπε τά πάντα στόν άνδρα της. Εκείνος γεμάτος 
άπό σύνεση καί στοργή γιά τή γυναίκα του δέν έπιασε τήν εύ- 
καιρία νά έλευθερωθει άπό τή φυλακή, άλλά στενάζοντας βαθιά 
καί μέ δάκρυα λέει στή γυναίκα του.

Πήγαινε, άδελφή, καί άκύρωσε τή συμφωνία μέ τόν άν
θρωπο καί έλπίζομε στό θεό, πώς δε θά μάς έγκαταλεί- 
ψει στό τέλος.

Σηκώθηκε καί πήγε καί είπε στόν άνθρωπο νά φύγει, λέγοντας. 
Τό είπα στόν άνδρα μου καί δέ θέλησε.

’Εκείνο τόν καιρό ήταν κάποιος φυλακισμένος, πού έστηνε τό 
αύτί του καί κατασκόπευε πάντα αύτά πού συζητούσαν ό άν
δρας μέ τή γυναίκα του* άναστέναξε λοιπόν αύτός λέγοντας.

Νά, σέ ποιά κατάσταση βρίσκονται αύτοι καί δέν πρόδω- 
σαν τήν έλευθερία τους γιά νά πάρουν χρήματα καί νά 
έλευθερωθούν, άλλά θεώρησαν τή σωφροσύνη πάνω άπό 
κάθε πλούτο καί καταφρόνησαν τά πάντα της ζωής αύτής. 
’Εγώ ό άθλιος τί νά κάνω, έγώ πού ποτέ δέν σκέφθηκα,
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βών, δτι κ&ν έστι Θεός, και διά τούτο και φόνων πολλών 
εϊμι αίτιος;

Και καλέσας αύτους πρός έαυτόν διά τής θυρίδος, ού ήν έμβεβλη- 
μένος, λέγει αύτοις.

5 Έγώ ληστής ήμην και πολλά κακά και πολλούς φόνους 
έποίησα και οϊδα δτι ήν &ν ώραν έλθη ό ήγεμών και έλθω 
είς πρόοδον, άποθανεΐν έχω ώς φονευς. Ίδών ούν την 
σωφροσύνην ύμών, κατενύγην είς υμάς- άλλ’άπέλθατε είς 
τόνδε τόν τόπον του τείχους τής πόλεως και ώρύξαντες 

10 λάβετε τά χρήματα ά εύρήσετε έκεΐ και έχετε αύτά, ϊνα 
πληρώσητε τά δάνεια ύμών και άλλην πολλήν ευλογίαν, 
και εδξασθαίμοι, ϊνα κάγώ εδρω έλεος.

Μετ* όλίγας ήμέρας έπιστάς τή πόλει ό ήγεμών έκέλευσε τόν 
ληστήν έζενεχθήναι και άποκεφαλισθήναι και μετά μίαν ήμέραν 

15 λέγει ή γυνή τφ  άνδρι αύτής.
Κελεύεις, κύριέ μου, άπέρχομαι δπου ήρμήνευσεν ήμϊν ό 
ληστής κα\ βλέπω εί άρα ήλήθευσεν;

Ό δέ είπεν.
Ώς δοκεΐ σοι, ποίησον.

20 Ή δέ λαβουσα μικρόν σκαλίδιον έσπέρας και έπιστάσα τφ  τόπω 
καί όρύζασα, εύρε χύτραν έσκεπασμένην, έχουσαν τό χρυσίον. 
Καϊ φρονίμως χρησαμένη, κατά μικρόν δέδωκεν, ώς δήθεν άπό 
τούτου καϊ του άλλου δανειζομένη, έως πάντας έπλήρωσε και 
μετά ταυτα έζέβαλε καί τόν άνδρα αύτής. ".Ελεγε δε ό διηγησάμε- 

25 νος ήμϊν.
Ιδού, ώσπερ έφύλαζαν ούτοι την έντολήν του Θεόν, οδτως 
έμεγάλυνε τό έλεος αύτοΰ είς αύτους ό Κύριος καί Θεός 
ήμών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,'

Αιηγήσατο ήμϊν ό ’Αθανάσιος ό κατά τόν ζημαρχόν Αντιοχεύς, 
30 λέγων περί του άββα Βροχά Αιγυπτίου έν Σελευκείφ, πλησίον 

Αντιόχειας.
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ότι μπορει νά ύπάρχει θεός και γι’ αύτό τό λόγο είμαι αί
τιος και φόνων πολλών;

Άφοΰ τούς κάλεσε άπό τη θυρίδα, όπου ήταν φυλακισμένος, 
τούς λέει.

Έγώ ήμουν ληστής και έκανα πολλά κακά και πολλά φο
νικά και ξέρω πώς όποια ώρα έρθει ό ηγεμόνας και μέ δι
κάσει θά πεθάνω σάν φονιάς. Βλέποντας τή σωφροσύνη 
σας έμεινα έκπληκτος· γι’ αύτό πηγαίνετε στο τάδε μέρος 
τού τείχους τής πόλης, σκάψτε και πάρτε τά χρήματα πού 
θά βρείτε. Πάρτε τα, γιά νά πληρώσετε τά δάνειά σας καί 
νά έχετε κάθε άλλη εύκολία και προσευχηθείτε γιά νά 
βρώ και έγώ έλεος.

Μετά άπό λίγες μέρες έφτασε ό ήγεμόνας στήν πόλη και πρόσ- 
ταξε νά δικαστεί ό ληστής και νά άποκεφαλισθεΐ. Μετά μιά 
μέρα λέει ή γυναίκα στον άνδρα της.

Μού έπιτρέπεις, κύριέ μου, νά πάω έκεΐ πού μάς είπε ό 
ληστής γιά νά δώ άν είναι άλήθεια έκεΐνα πού μάς είπε;

’Εκείνος είπε.
Κάνε όπως νομίζεις.

Πήρε αύτή μιά μικρή τσάπα και τό άπόγευμα, ξέροντας τον 
τόπο, πήγε και έσκαψε και βρήκε μιά χύτρα σκεπασμένη, πού 
είχε χρυσάφι. Τό χρησιμοποίησε μέ σωφροσύνη, δίνοντας λί- 
γα-λίγα, σάν τάχα νά δανειζόταν άπό τόν ένα ή τόν άλλο, μέχρι 
πού τά ξεπλήρωσε όλα. Μετά άπό αύτά έβγαλε και τόν άνδρα 
της. Μάς έλεγε έκεΐνος πού μάς τά διηγήθηκε.

Νά, όπως φύλαξαν έκεΐνοι τήν έντολή τού θεού, έτσι 
άκριβώς έδειξε τό έλεός του ό Κύριος και θεός μας πρός 
αύτούς.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 109

Ό ’Αθανάσιός90 πού κατοικούσε στήν’Αντιόχεια μάς διηγήθηκε 
γιά τόν άββά Βροχά τόν Αίγύπτιο πού ζούσε στή Σελεύκεια, 
κοντά στήν ’Αντιόχεια.
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Εύρεν έξωθεν τής πόλεως τόπον έρημον και έζήτει ποιήσω 
έαυτφ έκεΐμικρόν κελλίον κώ διοικοδομήσας ούκ είχε ξύλα στε- 
γάσαι αύτό. Είσελθών έν μιφ έν τή πόλει, εόρίσκει Άνατόλιον τον 
έπιλεγόμενον του Κυρτοΰ, κτήτορα δντα Σελεύκειας, έξω του οϊ- 

5 κου αύτου καθεζόμενον καϊ προσελθών αύτφ λέγει.
Ποίησον άγάπην, δός μοι μικρόν ξύλον, ϊνα στεγάσω τήν 
οικίαν μου.

Ό δέ μελαγχολήσας, λέγει αύτφ.
Ιδού ξύλον, έπαρον καί άπελθε,

10 Δείξας αύτφ μεγάλην καταρτήν ήν είχεν έμπροσθεν του οίκου 
αύτου κειμένην, ήτις είς πλοιον έποίει μυριάδων πέντε. Λέγει 
αύτφ ό άββάς Βροχάς.

Εύλόγησον, και έπαρώ αύτό.
Λέγει αύτφ Άνατόλιος πάλιν μελαγχολών.

15 Εύλογητός Κύριος.
Ό δέ άγκαλισάμενος τό κατάρτιον και κουφίσας αύτήν μόνος έκ 
τής γής, τέθεικεν αύτήν είς τον ώμον αύτου και λαβών άπήλθεν 
είς τό κελλίον αύτου. Καί καταπλαγεις έπι τφ  παραδόξψ του 
θαύματος ό Άνατόλιος, έχαρίσατο αύτφ τό τηλικουτον ξύλον είς 

20 την χρείαν αύτου ήνπερ έβούλετο, έξ ούπερ ού μόνον τήν ρηθεϊ- 
σαν αύτου κέλλαν έστέγασεν, άλλά και άλλα πολλά τφ  κατ’ αύ- 
τόν μοναστηρίφ έποίησε πράγμτα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,Α'

Έλεγε περί του άγιου Ίωάννου Κωνσταντινουπόλεως, του δι
καίως έπονομασθέντος Χρυσοστόμου, διά τό του διδασκαλικού 

25 λόγον καθαρόν καί διαυγές... καί σωτήριον έλαβε βάπτισμα, ούτε 
ώμοσεν, ούτε όμόσαι, ούτε τινός κατελάλησεν, ούτε έψεύσατο, 
ούτε εύτράπελα έλάλησεν, ούτε εύτραπελίαν έδέχετο.
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βρήκε έξω άπό τήν πόλη έναν έρημικό τόπο και ζητούσε νά 
κτίσει έκεΐ ένα μικρό κελλί. Άφοϋ τό έκτισε, δεν ειχε ξύλα για 
νά τό σκεπάσει. Μιά μέρα πήγε στήν πόλη καί βρίσκει τον 
Άνατόλιο, πού όνομάζεται τού Κυρτού, καί ήταν κτίστης στή 
Σελεύκεια, νά κάθεται έξω άπό τό σπίτι του* τον πλησίασε καί 
τού λέει.

Δείξε άγάπη καί δός μου ένα μικρό ξύλο γιά νά σκεπάσω 
τό σπίτι μου.

Εκείνος κατσουφιασμένος τού λέει.
Νά ξύλα, πάρε καί φύγε,

Δείχνοντάς του ένα κατάρτι πού βρισκόταν μπροστά στο σπίτι 
του, τό όποΐο ήταν άπό καράβι χωριτηκότητας πέντε χιλιάδων 
μοδίων.
Τού λέει ό άββάς Βροχάς.

Εύλόγησον καί τό παίρνω.
Πάλι κατσουφιασμένος ό Άνατόλιος τού λέει.

Εύλογητός Κύριος.
Αύτός άγκαλιάζοντας τό κατάρτι καί σηκώνοντάς το μόνος του 
άπό τή γη τό έβαλε στόν ώμο του καί κουβαλώντας το τό πήγε 
στό κελλί του. Κυριευμένος άπό κατάπληξη ό Άνατόλιος γιά τό 
παράδοξο τού θαύματος τού χάρισε αύτό τό τόσο μεγάλο ξύλο 
γιά όποια άνάγκη τό ήθελε, μέ τό όποιο όχι μόνο τό κελλί πού 
άναφέρθηκε στέγασε, άλλα καί πολλά άλλα πράγματα τού μο
ναστηριού του έκαμε.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 191

Έλεγαν γιά τόν άγιο Ιωάννη τής Κωνσταντινουπόλεως, πού 
δίκαια όνομάσθηκε Χρυσόστομος, έξαιτίας της καθαρότητας 
καί διαύγειας τού διδασκαλικού του λόγου, άπό τότε πού έλαβε 
τό σωτήριο βάπτισμα, ούτε όρκίσθηκε, ούτε έπέτρεψε κάποιον 
άλλο νά όρκισθεί, ούτε κατηγόρησε κάποιον ούτε ψέματα ούτε 
άστεϊα είπε, άλλ’ ούτε καί δεχόταν άλλος νά πει άστεία.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡΙ,Β

Αιηγήσατο ήμΐν ό πρεσβύτερος όνόματι Πέτρος, προσελθών άπό 
Ρώμης, περι τοδ έν άγίοις Γρηγορίου του πάπα τής αυτής πόλε- 
ως.

Ό γεγονώς πάπας έκτισε μοναστήριον άνδρών μέγα και δέδω- 
5 κεν έντολήν, ΐνα μηδεϊς τών μοναχών ίδιον έχη τί ποτε, μηδε έως 

όβολοΰ. Αδελφός ούν του μοναστηριού είχεν άδελφόν κοσμικόν 
και βτησεν αύτόν, λέγων.

Καμίσιον ούκ έχω · άλλα ποίησον αγάπην, άγόρασόν μοι.
Λέγει αύτφ ό κοσμικός.

10 Ίδον τρία νομίσματα, λαβών άγόρασόν σοι, οίον άρέσκει 
σοι.

Λαβών ούν ό μοναχός τα τρία νομίσματα, άπελθών άνήγγειλε τφ  
ήγουμένφ' ό ήγούμενος άκούσας άπελθών έπήγγειλεν τφ  άγιω- 
τάτω πάπψ ό δέ μακάριος Γρηγόριος, μαθών άφώρισεν αύτόν 

15 άπό κοινωνίας, ώς παραλύσαντα τους κανόνας του μοναστηριού. 
Μετά ούν*όλίγον χρόνον έτελεύτησεν ό άδελφός ό άφωρισμένος, 
μη μαθόντος του πάπα. Μετά ούν δυο ή τρεις ημέρας άπελθών 
ήγούμενος, άπήγγειλεν αύτφ ότι ό άδελφός άνέπαυσεν. Έπι τού
το ο5ν ού μετρίως έλυπήθη, ότι ού προ του έξελθεΐν αύτόν έκ του 

20 βίου τούτου, ούκ έλυσεν αύτόν το του άφορισμοΰ έπιτίμιον και 
γράψας εύχήν έν πιτακίφ δέδωκεν ένϊ τών άρχιδιακόνων, κελεύ- 
σας αύτφ άπελθεΐν και έπάνω του άδελφου άναγνώναι αύτήν. 
ΤΗν δέ εύχή λύουσα αύτόν έκ του άφορισμοΰ τον τεθνεώτα. 
Απελθών ούν άρχιδιάκονος, ώς έπετράπη, έπάνω τοΰ άδελφοΰ 

25 άνέγνω την έπιστολήν την έχουσαν την εύχήν Και τοιαύτη νυκτϊ 
θεωρεί ήγούμενος τόν άδελφόν τόν άποθανόντα και λέγει ό ήγού
μενος.

Και ποΰ ής έως τής σήμερον;
Λέγει αύτφ ό άδελφός.

30 "Οντως, κύριέ, είς την φυλακήν και έως τής χθές ούκ άπε- 
λύθην.

Έγνώσθη οδν τοϊς πασιν, ότι έν οϊ$ ώρς. άρχιδιάκονος τήν εύχήν
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Κάποιος πρεσβύτερος, όνόματι Πέτρος, πού ήρθε άπό τή 
Ρώμη, μάς διηγήθηκε για τον πάπα Γρηγόριο τής πόλης αύτής.

Αύτός όταν έγινε πάπας έκτισε ένα μεγάλο άνδρικό μοναστήρι 
και έδωσε έντολή κανένας άπό τούς μοναχούς νά μήν έχει ποτέ 
κάτι δικό του μέχρι και δεκάρα. Κάποιος λοιπόν άδελφός τού 
μοναστηριού είχε έναν κοσμικό άδελφό και τού ζήτησε κάτι, 
λέγοντας.

Δεν έχω πουκάμισο* δείξε άγάπη και άγόρασέ μου.
Τού λέει ό κοσμικός.

Νά τρία νομίσματα* πάρε τα καί άγόρασε ό,τι σού άρέσει.
Τά πήρε τότε ό μοναχός τά τρία νομίσματα καί πήγε καί τό άνέ- 
φερε στον ήγούμενο* ό ήγούμενος όταν τό άκουσε πήγε καί τό 
άνέφερε στον άγιότατο πάπα. Ό  μακάριος Γρηγόριος μόλις τό 
έμαθε τον άφόρισε άπό τήν κοινωνία, γιατί παράκουσε στούς 
κανόνες τού μοναστηριού. "Υστερα άπό λίγο καιρό πέθανε ό 
άφορισμένος άδελφός, χωρίς νά τό μάθει ό πάπας. Μετά λοιπόν 
άπό δυο ή τρεις μέρες πήγε ό ήγούμενος καί του άνήγγειλε, 
πώς ό άδελφός άναπαύθηκε. Αύτό τον στεναχώρησε πάρα 
πολύ, γιατί έφυγε άπό αύτή τή ζωή χωρίς νά τού λύσει τό έπιτί- 
μιο τού άφορισμού. "Εγραψε μιά εύχή σέ γράμμα καί τήν έδω
σε στόν άρχιδιάκονο, προστάζοντάς τον νά πάει καί τή διαβά
σει πάνω στόν νεκρό. Ήταν ή εύχή πού έλυνε τόν πεθαμένο, 
άπό τόν άφορισμό. Πήγε τότε ό άρχιδιάκονος, όπως προστα- 
χθηκε, καί διάβασε τό γράμμα, πού είχε τήν εύχή, πάνω στόν 
άδελφό. Τή νύχτα έκείνη βλέπει ό ήγούμενος τόν πεθαμένο 
άδελφό. Τού λέει ό ήγούμενος.

Πού ήσουν μέχρι σήμερα;
Τού άπαντάει τότε ό άδελφός.

Πράγματι, κύριε, ήμουν στή φυλακή καί μόλις χθές άπο- 
λύθηκα.

"Εγινε λοιπόν σέ όλους γνωστό, πώς τήν ώρα πού ό άρχιδιάκο- 
νος διάβαζε τήν εύχή πάνω στόν τάφο, έκείνη τή στιγμή λύθη-
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είπεν έπάνω του τάφου, έν αύτή τη ώρ$ έλύθη έκ του άφορισμου 
καϊ ήλευθερώθη έκ του κατακρίματος ή ψυχή αύτου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,Γ

Διηγήσατο ήμΐν περί του έν άγΐοις άββά Απολιναρίου του πάπα 
> !Αλεξάνδρειάς,, δτι πάνυ ήν έλεήμων και συμπαθής και έλεγον 

5 τούτο πιστούμενον, ώς.

ΤΗν τις έν Αλεξάνδρειά νεώτερος υίός, γεγονώς των πρώτων 
τής πόλεως, ών τελευτησάντων και πολλά των αύτών έν πλοίοις 
καϊ έν χρυσίφ καταλελοιπότων, άστοχήσας περϊ τήν τούτων 
διοίκησιν κα\ πάντα άπολέσας και είς πενίαν έσχάτην έλάσας, ού 

10 φαγών, ούδέ είς άσωτείαν δαπανήσας, άλλά ναυαγίοις διαφόροις 
περιπεσών, καί άπό μεγάλων γεγονός μικρός, κατά τό έν Ψαλ- 
μοϊς είρημένον «άναβαΐνουσιν έως τών ούρανών, кал καταβαί- 
νουσιν έως τών άβύσσων» · οΰτω και ό νεώτερος πολυ άνω πα- 
ρέχων έν χρήμασι, πολλφ πλέον κάτω γέγονεν.

15 Τούτο άκηκοώς ό μακάριος Απολινάριος και θεωρήσας έν 
τοιαύτγι άσχολίψ καϊ πενί$ τόν νεώτερον γενόμενον, γινώσκων 
δέ καϊ τους αύτου γονείς καϊ έπιστάμενος δπως ησαν έν πλούτω, 
ήθέλησεν έλεήσαι αύτδν καϊ δούναι μικράν άγάπην είς άποστρο- 
φήν καϊ ήσχύνετο καϊ καθότι έθεώρει αύτδν έν τφ  σηκρήτφ αύ- 

20 του τήν ψυχήν έδάκνετο, βλέπων έσθήτα ρερυπωμένην καϊ πρό- 
σωπον σκυθρωπδν έχοντα, ά τής έσχάτης πτωχείας καθέστηκε 
σύμβολα. Ώς οδν ήν έν τοιαύτη φροντίδι ό πάπας, έν μιςί θεόθεν 
κινηθείς, βουλήν όντως θαυμασίαν βουλεύεται καϊ πρέπουσαν τη 
αύτου μακαριότητι.

25 Πέμψας ήγαγε τδν νομικδν τής άγιωτάτης Εκκλησίας καϊ λα
βών αύτδν κατ ’ ιδίαν, λέγει αύτφ.

Δύνη μοι φυλάξαι μυστήριον, κύριε & νομικέ;
Ό δέ λέγει αύτφ.

Ελπίζω, δέσποτα, είς τδν Υίδν του θεού, δτι, έάν κε-

100. Ψαλμ. 106,26.



κε άπό τον άφορισμό και έλευθερώθηκε άπό τό κατάκριμα ή 
ψυχή του.
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Μάς διηγήθηκαν για τον Άπολινάριο, τόν πάπα Αλεξάνδρειάς, 
πώς ήταν πάρα πολύ έλεήμονας καί σπλαχνικός. "Ελεγαν και 
αύτό πρός έπιβεβαίωση.

Ή ταν στήν ’Αλεξάνδρεια κάποιος νεαρός γιός, πού ήταν άπό 
τούς πρώτους στήν πόλη. 'Όταν πέθαναν οί γονείς του τού 
άφησαν πολλά σέ πλοία καί χρυσάφι, άπέτυχε δμως στή διαχεί
ρισή τους καί χάνοντάς τα δλα, έπεσε στή χειρότερη φτώχεια, 
χωρίς βέβαια νά τά φάει, ούτε νά τά χάσει σέ άσωτίες, άλΧ’ 
έπειδή έπεσε σέ διάφορα ναυάγια καί άπό μεγάλος πού ήταν 
έγινε μικρός, σύμφωνα μέ τό ψαλμικό* «ανεβαίνουν μέχρι τόν 
ούρανό καί κατεβαίνουν μέχρι τις άβύσσους»100. "Ετσι και ό νε
αρός πού μέ τά χρήματα βρισκόταν πολύ έπάνω, έπεσε πολύ 
κάτω.

Αύτό τό έμαθε ό μακάριος Άπολινάριος καί βλέποντας τόν.νεα
ρό νά έχει πέσει σέ τέτοια κατάσταση καί πείνα καί έπειδή 
γνώριζε καί τούς γονείς του και ήξερε πώς ήταν πλούσιοι, θέ
λησε νά τόν έλεήσει καί νά τού δώσει μικρή βοήθεια, άλλα 
ντρεπόταν. Κάθε φορά πού τόν έβλεπε στό γραφείο του ή καρ
διά του ράγιζε, βλέποντας τά κουρελιασμένα ρούχα του και τό 
σκυθρωπό πρόσωπό του, δείγματα τής μεγάλης φτώχειας του. 
’Ενώ λοιπόν ό πάπας έκαμνε αύτές τις σκέψεις, μιά μέρα παρα
κινημένος άπό τό θεό  συλλαμβάνει μιά πραγματικά θαυμάσια 
σκέψη καί πού έπρεπε στή μακαριότητά του.

"Εστειλε καί φώναξε τόν νομικό τής άγιοτάτης έκκλησίας και 
παίρνοντάς τον ιδιαίτερα τού λέει.

Μπορεΐς νά φυλάξεις ένα μυστικό, κύριε νομικέ;
’Εκείνος είπε.

Ελπίζω, δέσποτά μου, στον Υιό τού θεού, πώς δ,τι πεις,
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λεύσης, ού μη άνθρώπω εΐπω ούδε μάθοι τις έξ έμου τί 
ποτε ών θαρρήσης τφ  δούλφ σου.

Τότε λέγει αύτφ ό πάπας Απολινάριος.
"Ύπαγε, ποίησον γραμμάτων χρεωστικδν πεντήκοντα χρυ- 

5 σίων λίτρων, ώς άπο τής άγιωτάτης Εκκλησίας, είς τον 
Μακάριον τόνδε τον πατέρα τοΰδε του νεωτέρου και βάλε 
και μάρτυρας και κομπλατίονα και αίρε μοι αυτό το πρό- 
σωπον.

Ό δέ νομικός, τό κελευθεν άπό του πάπα εύθυς και παραχρήμα 
10 ποιήσας, ήνεγκε τό χειρόγραφον και δέδωκεν αύτφ. Επειδή ούν 

ό πατήρ του νεωτέρου είχε χρόνους δέκα ή και πλεΐον τελευτή- 
σας, ό δέ χάρτης νέος ήν, λέγει αύτφ ό πάπας.

Ύπαγε, κύριε ώ νομικέ, χώσον τον χάρτην έν σίτω ή έν 
κριθή και μετ’όλΐγας ημέρας φέρε μοι αύτόν.

15 Ό δέ άπελθών ήλθε μετά τάς ρηθείσας ημέρας φέρων τό γραμ- 
μάτιον τφ  πάπφ. Τότε λέγει τφ  νομικφ ό πάπας.

Ύπαγε άρτι καϊ είπέ τφ  νεωτέρω.
Τί μοι παρέχεις και διδώ σοι γραμμάτων ώφελοΰν σε (και 
βλέπε, κύριε ώ νομικέ, πλεΐον τριών νομισμάτων παρ’αύ- 

20 του μή λάβης) καϊ πάρασχε αύτφ τό γραμμάτων.
Άπεκρίθη αύτφ ό νομικός, ότι.

"Οντως, δέσποτά μου, εί κελεύεις μοι, ούδέ ταΰτα λαμβά
νω.

Λέγει αύτφ ό πάπας.
25 Ναι πάντως θέλω, ϊνα λάβης τρία νομίσματα.

Τότε ύπάγει ό νομικός πρός τόν νεώτερον.
Τίμοι παρέχεις καϊ παρέχω σοί τί ποτε, τά μέγιστά σου εύ- 
εργετοΰν;

Ό δέ συνέθετο δ έάν βούληται, παρέχειν. Και σκεψάμενος ό νο- 
30 μικός λέγει αύτφ ώς.

Πρό τών πέντε ή καϊ Εξ ήμερων ζητών χάρτας έν τφ  οίκφ 
μου εύρον τό γραμμάτων τούτο καϊ μέμνημαι, ότι ό Μακά
ριος ό πατήρ θαρρών είς έμέ, εϊασέ μοι αύτό πρός όλίγας



ούτε σε άνθρωπο θά τό πω, ούτε ποτέ κάποιος άπό μένα 
θά μάθει αύτό πού θά έμπιστευθεΐς στο δούλο σου.

Τότε τού λέει ό πάπας Άπολινάριος.
Πήγαινε και κάμε ένα χρεωστικό γραμμάτιο πενήντα χρυ
σών λιτρών, τάχα άπό τήν άγιοτάτη έκκλησία πρός τον 
μακάριο πατέρα αύτού τού νεαρού, βάλε και μάρτυρες και 
όρους και φέρε το σέ μένα προσωπικά.

Ό  νομικός άφού τό έκαμε άμέσως και τή στιγμή έκείνη πού τού 
πρόσταζε ό πάπας, έφερε τό χειρόγραφο και τού τό έδωσε.

Λ*

Επειδή όμως ό πατέρας τού νεαρού είχε δέκα και περισσότερα 
χρόνια πού πέθανε και τό χαρτί ήταν νέο, τού λέει ό πάπας.

Πήγαινε, κύριε νομικέ, και βάλε τό χαρτί μέσα στο σιτάρι 
ή στο κριθάρι καί μετά άπό λίγες μέρες νά μού τό φέρεις.

"Εφυγε αύτός καί μετά άπό μέρες φέρνει τό γραμμάτιο στον 
πάπα. Τότε λέει στο νομικό ό πάπας.

Πήγαινε τώρα και πές στον νεαρό.
Τί μού δίνεις καί θά σου δώσω γραμμάτιο, πού σού όφεί- 
λουν (καί πρόσεχε, κύριε νομικέ, περισσότερα άπό τρία 
νομίσματα νά μή πάρεις)· καί δός του τό γραμμάτιο.

Ό  νομικός τού άπάντησε.
Πράγματι, δέσποτά μου, άν μέ προστάζεις ούτε καί αύτά 
τά παίρνω.

Τού λέει ό πάπας.
Ναί, θέλω όπωσδήποτε νά πάρεις τρία νομίσματα.

Τότε πηγαίνει ό νομικός στον νεαρό.
Τί μου δίνεις καί θά σου δώσω κάτι, πού σέ εύεργετεΐ 
πάρα πολύ.

Εκείνος συμφωνούσε νά τού δώσει δ,τι θέλει. Μετά άπό σκέ
ψη ό νομικός τού λέει.

Πριν άπό πέντε ή καί έξι μέρες βρήκα στό σπίτι μου τό 
γραμμάτιο αύτό καί θυμήθηκα, πώς ό μακαρίτης πατέρας 
σου, έχοντας έμπιστοσύνη σέ μένα, μού άφησε αύτό γιά
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ήμέρας καϊ τελεοτήσαντος αύτοΰ συνέβη μειναι nap' έμοι
•m*

έως τής σήμερον και λήθη παρέδραμε και ούκ ήλθεν είς 
νουν μου δούναι σοι αύτό.

Λέγει αύτφ ό νεώτερος.
5 Καί τί συ κελεύεις παράσχω;

Λέγει αύτφ.
Τρία νομίσματα.

Τότε λέγει ό νεώτερος.
Καϊ οίδας, δτι εδπορόν έστι το πρόσωπον όφειλον το 

ίο χρέος;
Ναϊ όντως κα\ εδπορόν έστι και εδγνωμον καϊ άπαιτήσαι 
αύτό έχεις άκόπως.

Λέγει αύτφ ό νεώτερος.
Γίνώσκει ό θεός, δτι ούκ έχω, άλλα έαν άπετίθη και άλλο 

15 σοι παρέχω, εϊ τι θέλεις μετά των τριών νομισμάτων. Τότε 
παρέχει αύτφ τό γραμμάτιον τών πεντήκοντα λίτρων.

Λαβών οδν τό γραμμάτιον άνέρχεται πρός τόν άγιώτατον πάπαν 
καϊ βάλει αύτφ μετάνοιαν καϊ έπιδίδωσιν αύτφ τό γραμμάτιον. 
Ώς οδν έλαβεν ό πάπας καϊ άνέγνω αύτό, ήρζατο ποιεϊν έαυτόν 

20 ταρασσόμενον. Καϊ λέγει αύτφ.
Καϊ που ής έως άρτι; Ό πατήρ σου πλέον τών δέκα χρό
νων τελευτήσας. Ύπαγε, κύριε, ού ποιώ σοι άπόκρισιν.

Ό δέ λέγει τφ  πάπφ
"Οντως, δέσποτα, ούκ είχον αύτό έγώ, άλλ’ό νομικός είχε 

25 καϊ ούδέ ήδειν, άλλ ’ ό θεός αύτόν έλεήση, δτι άρτι μοι αύτό 
δέδωκεν, είρηκώς, δτι ζητών χάρτας εδρον αύτό.

Ό δέ πάπας άπεπέμψατο αύτόν, τέως λέγων.
Σκέψομαι,

Πάλιν κρατήσας τόν χάρτην παρ ’ έαυτφ.
30 Μετά οδν μίαν έβδομάδα άνήλθεν ό νεώτερος πρός τόν πάπαν. 

Καϊ πάλιν ό πάπας έγκαλεϊ αύτφ
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λίγες μέρες, και όταν πέθανε συνέβηκε νά μείνει σε μένα 
μέχρι σήμερα και τό ξέχασα* δεν ήρθε στο μυαλό μου μέ
χρι σήμερα νά σου τό δώσω.

Του λέει τότε ό νεαρός.
Τί θέλεις νά σου δώσω;

Γ Τ Ί  Λ  ΨΤου λεει.
Τρία νομίσματα.

Τότε του λέει ό νεαρός.
Ξέρεις, είναι εύπορο τό πρόσωπο πού μοΰ όφείλει τό 
Χρέος;

Ναι πράγματι καί εύπορο είναι καί καλόγνωμο καί θά τά 
πάρεις χωρίς κόπο.

Τού λέει ό νεαρός.
Ξέρει ό θεός πώς δεν έχω, άλλά άν ζητήσεις καί άλλο, 
θά σού τό δώσω, άν δηλαδή θέλεις κάτι εκτός άπό τά νο
μίσματα.

Τότε τού δίνει τό γραμμάτιο τών πενήντα λιτρών.

’Αφού λοιπόν πήρε τό γραμμάτιο πηγαίνει στον άγιότατο πάπα, 
τού βάζει μετάνοια καί τού δίνει τό γραμμάτιο. Μόλις τό πήρε 
ό πάπας καί τό διάβασε, άρχισε νά προσποιείται τόν ταραγμέ
νο. Τού λέει τότε.

Πού ήσουν μέχρι τώρα; Ό πατέρας σου έχει έδώ και δέκα 
χρόνια πού πέθανε· πήγαινε, κύριε* δέν σου τά δίνω.

Αύτός λέει στόν πάπα.
’Αλήθεια, δέσποτα, δεν τό είχα έγώ αύτό, άλλά ό νομικός 
σου καί δέν τό ήξερα, άλλά ό θεός νά τόν έλεήσει, γιατί 
μόλις τώρα μοΰ τό έδωσε, λέγοντας πώς τό βρήκε ψάχνο
ντας χαρτιά.

Ό πάπας δμως τόν είπε νά φύγει, λέγοντας.
θά  τό σκεφθώ πάλι.

Καί κράτησε αύτός τό χαρτί. Μετά άπό μιά έβδομάδα ήρθε 
ό νεαρός στόν πάπα. Πάλι ό πάπας τόν κατηγορεί καί τού λέει.
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Αιατί έβράδυνας, λέγων, προσαγαγεΐν το γραμμάτων;
Ώς δήθεν μή θέλων δούναι αύτφ τίποτε.
Λέγει αύτφ ό νεώτερος.

Δέσποτά μου, οίδεν ό Θεός, ότι ούκ έχω, ϊνα θρέψω τούς 
5 έμούς' είτι ούν ό Θεός έμβάλοι όμΐν, έλεήσατέ με.

Τότε λέγει αύτφ ό έν άγίοις Λπολινάριος, σχηματισάμενος ότι 
είξε τη παρακλήσει αυτού.

Εις πλήρεις σοι παρέχω, τούτο δε παρακαλώ, κύριέ μου 
άδελφέ, μή άπαιτήσαι τήν άγίαν Εκκλησίαν τόκους.

Ю Τότε έβαλε μετάνοιαν ό παΐς, λέγων.
Ε ϊ τι βούλεται μου ό δεσπότης και κελεύει, τούτο ποιώ και 
έκ τού κεφαλαίου έάν κελεύης μειώσαι, μείωσον.

Ό δέ πάπας, λέγει.
Ούκ’ άλλ' άρκεΐμοι, ϊνα τούς τόκους ήμιν παραχώρησης.

15 Τότε έξενέγκας δέδωκε τάς πεντήκοντα τού χρυσίου λίτρας και 
άπέλυσεν αύτόν, είπών και έπευζάμενος ύπέρ τής παραχωρήσε- 
ως, φησίν, τών τόκων.
Λύτη ή έργασία ή κρυπτή τού θείου Άπολιναρίου, αύτη ή καλλί- 
στη πράξις αύτού και ή συμπάθεια. Ούτω δε ό Θεός και τφ  νεω- 

20 τέρω συνέφθασε διά τής αύτού εύλογίας, ότι έξανέστη έκ τής το- 
σαύτης πτωχείας καϊ είς τήν προτέραν αύτού τάξιν ήλθε και τών 
γονέων αύτού έν πλούτω και περιουσίά χρημάτων διέπρεψε, 
μετά και τού μεγάλως ώφεληθήναι τήν ψυχήν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,Α '

Γέρων τις έκάθητο έν Σκήτει και άνέβη έν τη Άλεξανδρείφ το 
25 έργόχειρον αύτού πωλήσαι και θεωρεί νεώτερον μονάχον είσελ- 

θόντα είς το καπηλεΐον. Επί τούτω ό γέρων έθλίβη και άνέμεινεν 
έξω, ϊνα, όταν έξέλθη, συντύχη αύτφ· δπερ και γέγονε. Μετά
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Γιατί άργησες νά προσκομίσεις τό γραμμάτιο;
θέλοντας τάχα νά μή του δώσε τίποτε.
Του λέει ό νεαρός.

Δέσποτά μου, ξέρει ό θεός, πώς δεν έχω νά θρέψω τούς 
δικούς μου· άν ό θεός σάς φωτίσει, έλεήστε με.

Τότε τού λέει ό Άπολινάριος, προσποιούμενος πώς δέχθηκε 
τήν παράκλησή του.

Σοΰ τό δίνω όλο, αύτό όμως σε παρακαλώ, κύριε άδελφέ 
μου, νά μή ζητήσεις άπό τήν άγία έκκλησία τόκους.

Τότε τό παιδί έβαλε μετάνοια, λέγοντας.
"Αν θέλει κάτι ό δεσπότης και με προστάζει και αύτό θά 
τό κάνω· κι άν με προστάζει νά μειώσω τό κεφάλαιο, τό 
μειώνω.

Ό  πάπας τότε λέει.
"Οχι, άλλά μού είναι άρκετό, νά μάς παραχωρήσεις τούς 
τόκους.

Τότε έβγαλε καί τού έδωσε τις πενήντα χρυσές λίτρες καί τον 
άπέστειλε, λέγοντας πώς θά προσευχηθεί γιά τήν παραχώρηση 
των τόκων.
Αύτή είναι ή κρυπτή έργασία τού θείου Άπολιναρίου, αύτή εί
ναι ή καλύτερή του πράξη καί συμπάθεια. "Ετσι ό θεός καί τον 
νεαρό βοήθησε με τήν εύλογία του, γιατί τον σήκωσε άπό έκεί- 
νη τή μεγάλη φτώχεια του καί τον άποκατέστησε στή πρώτη 
του θέση, ξεπερνώντας τούς γονείς του στον πλούτο καί τήν πε
ριουσία τών χρημάτων, καί συνάμα ώφελώντας άφάνταστα τήν 
ψυχή του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 194

Κάποιος γέροντας έμενε στή Σκήτη καί άνεβαίνοντας στήν 
’Αλεξάνδρεια γιά νά πουλήσει τό έργόχειρό του βλέπει κάποιον 
μοναχό νεαρό νά μπαίνει στό καπηλειό. Μέ αύτό ό γέροντας 
στεναχωρήθηκε καί περίμενε έξω γιά νά τόν συναντήσει όταν 
θά βγαίνει, πράγμα πού έγινε. Μόλις λοιπόν βγήκε ό νεώτερος,
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γουν τό έξελθεΐν τον νεώτερον, κρατήσας τής χειρός αύτου ό γέ
ρων, έλαβεν αύτόν κατ’ιδίαν και λέγει αότφ.

Κυρι άδελφέ, ούκ οίδας, δτι το σχήμα το άγιον περιβέβλη- 
σαι; ούκ οίδας δτι νεώτερος εί; ούκ οίδας, δτι πολλοί είσιν 

5 αί παγίδες του διαβόλου; ούκ οίδας δτι και δι ’ όφθαλμών 
και δι ’ άκοής και διά σχημάτων οί μονάχοι βλάπτονται, έν 
ταΐς πόλεσι διάγοντες; Συ δέ είς τα καπηλεία άδεώς εισερ
χόμενος και & ού θέλεις, άκούεις, και ä ού θέλεις, θεωρείς, 
και άσέμνως γυναιξι συναναστρέφη. Μή, παρακαλώ, άλλα 

10 φύγε είς τήν έρημον, δπου δύνη ώς θέλεις σωθήναι.
Άπεκρίθη αύτφ ό νεώτερος.

Ύπαγε, καλόγηρε, ό θεός ού χρήζει, εί μή καρδίαν καθα- 
ράν.

Τότε έκτείνας τάςχεΐρας είς τον ούρανόν, είπεν ό γέρων.
15 Δόξα σοι ό θεός, δτι έχω έν τή Σκήτει πεντήκοντα έτη και 

καρδίαν καθαραν ούκ έκτησάμην και ούτος είς τα καπη
λεία άναστρεφόμενος καρδίαν καθαραν έκτήσατο.

Kai στραφείς προς τον άδελφόν, λέγει.
Ό θεός καί σέ σώσαι καί έμέ μή καταισχύνη άπό τής 

20 έμαυτοΰ έλπίδος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,Ε'

"Οντων ήμών έν Αλεξάνδρειά, Λεόντιος Άπαμεύς, άνήρ φιλό- 
χριστος και εύλαβής, ήλθεν άπό Πενταπόλεως' έκεϊσε γάρ έν 
Κυρηνίφ άπό χρόνων ίκανών έποίει τήν οϊκησιν. Ήλθεν δε έπι 
του έν άγίοις πάπα Αλεξανδρείας τής αύτής πόλεως Κυρήνης, 

25 κα\ έν συντυχία γεγονότων ήμών, διηγήσατο ήμΐν, λέγων, δτι.

Έπι Θεοφίλου του μακαρίου πάπα Αλεξανδρείας γέγονεν έπί- 
σκοπος έν Κυρήνη Συνέσιος ό φιλόσοφος, δστις έλθών έν Κυ- 
ρήνη εδρεν έκεΐ φιλόσοφόν τινα Εύάγριον όνόματι, έταιρον αύ-
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κρατώντας τό χέρι του ό γέροντας τον πήρε Ιδιαίτερα και του 
λέει.

Κύριε, άδελφέ μου, δέν ξέρεις ότι φοράς τό άγιο σχήμα; 
δεν ξέρεις ότι είσαι νεαρός; δεν ξέρεις ότι οί παγίδες τού 
διαβόλου είναι πολλές; δέν ξέρεις ότι καί άπό τά μάτια 
καί άπό τήν άκουή και άπό τά διάφορα πράγματα βλάπτο
νται οί μοναχοί πού μένουν στήν πόλη; Σύ μπαίνοντας 
χωρίς ντροπή στά καπηλειά καί αύτά πού δέν θέλεις 
άκούς καί αύτά πού δέν θέλεις βλέπεις καί άσεμνα μέ γυ
ναίκες συναναστρέφεσαι. Μή, σέ παρακαλώ, άλλά φύγε 
στήν έρημο, όπου μπορεΐς νά σωθείς όπως θέλεις.

Άποκρίθηκε ό νεώτερος, λέγοντας.
Πήγαινε, καλόγηρε, ό θεός δε χρειάζεται, παρά μόνο κα
θαρές καρδιές.

Τότε σηκώνοντας τά χέρια στον ούρανό, είπε ό γέροντας.
«Δόξα σοι ό θεός»’ γιατί έχω πενήντα χρόνια στή Σκήτη 
καί δέν άπόκτησα άκόμη καρδιά καθαρή καί αύτός πού 
μπαινοβγαίνει στά καπηλειά έχει άποκτήσει καρδιά καθα
ρή.

Στρεφόμενος στόν άδελφό τού λέει.
Ό  θεός καί σένα νά σώσει καί μένα καί νά μή μ’ άφήσει 
νά ντροπιαστεί ή έλπίδα μου.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 195

‘Όταν έμείς βρισκόμασταν στήν Αλεξάνδρεια ήρθε άπό τήν 
Πεντάπολη ό Λεόντιος ό Άπαμεύς, άνδρας φιλόχριστος καί εύ- 
λαβικός· έμεινε άπό άρκετά χρόνια έκεΐ στά μέρη τής Κυρή- 
νειας. ΤΗρθε στόν πάπα της ’Αλεξάνδρειάς πού ήταν πάπας καί 
τής πόλης της Κυρήνης, τόν όποιο έτυχε νά συναντήσομε, καί 
μάς διηγήθηκε τά έξης.

Στά χρόνια τού μακαρίου Θεοφίλου, τού πάπα ’Αλεξάνδρειάς, 
έγινε έπίσκοπος στήνΚυρήνη ό Συνέσιος ό φιλόσοφος, ό 
όποιος δταν πήγε στήν Κυρήνη βρήκε έκει έναν άλλο φιλόσο-
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τού, έν τοϊς παιδευτηρίοις γινόμενον, και φίλον αύτού γνήσιον 
δντα, και έμμανώς περί την των ειδώλων λατρείαν ύπάρχοντα' 
δν ό έπίσκοπος Συνέσιος μεταθεΐναι έβούλετο και ού μόνον έβού- 
λετό τε και έσπευδε, άλλα και άγώνα πολύν έσχε και μέριμναν δι' 

5 ήν πρός αύτόν άρχήθεν έκέκτητο. Ό δε ούκ ήνείχετο ούδέ παρε- 
δέχετο αύτου παντελώς την διδασκαλίαν. Πλήν ό έπίσκοπος έκ 
τής πολλής πρός αύτόν φιλίας ούτε έδειλίασεν, ούδε άπέσχετο 
του καθ’ έκάστην ήμέραν διδάσκειν και παρακαλεΐν και νουθε- 
τεϊν, δπως είς Χρίστον πιστεύσας δέξηται αύτου την έπίγνωσιν. 

10 'Ώστε έν μιφ και τούτο είπεϊν πρός αύτόν τον φιλόσοφον.
"Οντως, κύριε ώ έπίσκοπε, μετά πάντων και τουτό μοι 
άπαρέσκει, δ λέγετε οί Χριστιανοί, δτι και συντέλεια του 
κόσμου τούτου γίνεται και μετά την συντέλειαν πάντες οί 
έξ αίώνος γενόμενοι οί άνθρωποι έν τούτφ τφ σώματι άνί- 

15 στανται, και την σάρκα ταύτην άφθαρτον έχοντες και άνώ- 
λεθρον, είς αίώνας βιώσουσι, τάς άμοιβας άπολήψονται 
και δτι ό έλεών πτωχόν, θεφ  δανείζει, και ό διασκορπί- 
ζων είς πτωχούς και πένητας χρήματα, έν ούρανοϊς θησαυ
ρίζει καί έκατονταπλασίονα αύτφ μετά τής αιωνίου άπό 

20 Χριστού έν τη παλιγγενεσία κομίζεται, άπερ άπαντα 
άπάτη μοι και χλεύη και μύθος γίνεται, και λεγάμενα φαί
νεται.

Ό δέ Συνέσιος ό έπίσκοπος διεβεβαιούτο πάντα τών Χριστιανών 
άληθή είναι, και μηδέν έχειν ψεύδος ή άληθείας άλλότριον, καί 
δια πολλών άποδείξεων ταύτα ούτως έχειν έπειράτο δεικνύειν.

25 Καί δη μετά πολυν χρόνον ποιήσας αύτόν γενέσθαι Χριστιανόν, 
βαπτίζει καϊ αύτόν καί τα τέκνα αύτού και πάντας τούς έν τφ  
οϊκφ αύτού. Μετά οίν χρόνον τινα τού βαπτισθήναι, δίδωσι τφ  
έπισκόπφ χρυσίων μέν δηνάρια τρία είς λόγον τών πτωχών, λέ- 
γων.

30 Δέξαι τα τρία κεντηνάρια κα\ δίδος πτωχοις και ποίησόν 
μοι γραμμάτων, δτι ταύτά μοι άποδώσει Χριστός έν τφ  
μέλλοντι αίώνι.
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φο, όνόματι Εύάγριο, πού ήταν μαζί στα μαθήματα και γνήσιος 
φίλος του, άλλα νά είναι λάτρης μανιώδης τών ειδώλων* αύτόν 
ό έπίσκοπος Συνέσιος ήθελε νά τον μεταστρέψει και όχι μόνο 
ήθελε και προσπαθούσε νά τό έπιτύχει, άλλά κατέβαλλε πολύ 
άγώνα και φροντίδα έξ αιτίας τής φιλίας πού είχαν άπό τήν 
άρχή άποκτήσει. Αύτός δεν άνεχόταν και ούτε παραδεχόταν τό 
παραμικρό άπό τή διδασκαλία του. 'Όμως ό έπίσκοπος έξ αι
τίας τής μεγάλης του φιλίας δεν δείλιασε ούτε άπόκαμε νά τον 
διδάσκει, νά τον παρακαλεΐ και νά τόν νουθετεί καθημερινά νά 
γυρίσει στο Χριστό και νά έρθει σε έπίγνωση, ώστε μιά μέρα 
νά πει κι αύτό ό φιλόσοφος αύτός.

’Αλήθεια, κύριε έπίσκοπε, μαζί μέ όλα και αύτό δέν μού 
καλοφαίνεται, αύτό πού λέτε οί Χριστιανοί, ότι δηλαδή 
θά γίνει ή συντέλεια τού κόσμου και μετά τή συντέλεια 
όλοι οί άνθρωποι πού έζησαν κατά τή διάρκεια τών αίώ- 
νων θά άναστηθούν μέ αύτό τό σώμα, έχοντας τή σάρκα 
τους άφθαρτη και άνώλεθρη. θ ά  ζήσουν αίώνια και θά 
λάβουν τις άμοιβές, γιατί αύτός πού έλεεΐ φτωχό, δανείζει 
στο θεό  και όποιος σκορπίζει χρήματα σέ φτωχούς και 
άνήμπορους, συγκεντρώνει θησαυρό στον ούρανό έκατό 
φορές περισσότερο άπό τόν δικό του, μαζί μέ τήν άνά- 
σταση κατά τόν καιρό τής παλιγγενεσίας, πράγματα πού 
μού φαίνονται άπάτη, ειρωνεία και παραμύθια.

Ό  Συνέσιος ό έπίσκοπος τόν διαβεβαίωσε πώς όλα τά πράγμτα 
τών Χριστιανών είναι άληθινά και δέν ύπάρχει κανένα ψέμα, 
ή κάτι ξένο πρός τήν άλήθεια και μέ πολλές άποδείξεις προ
σπαθούσε νά τού άποδείξει πώς όλα αύτά είναι έτσι.

Πράγματι λοιπόν μετά άπό πολύ καιρό έγινε Χριστιανός και 
βάπτισε και τά παιδιά του και όλους στο σπίτι του. Μετά άπό 
άρκετό χρόνο άπό τότε πού έγινε ή βάπτισή του, έδωσε στον 
έπίσκοπο τρία χρυσά δηνάρια γιά λογαριασμό τών φτωχών, λέ
γοντας.

Πάρε τά τρία κεντηνάρια και δός τα στούς φτωχούς και 
γιά μένα κάνε ένα γραμμάτιο, γιά νά μού τά άποδώσει ό 
Χριστός στή μέλλουσα ζωή.



Ό δε τό χρνσίον δεξάμενος, προθύμως έποίησεν αύτφ τό γραμ
μάτων ώς ήθελεν.

Ζήσας δέ χρόνους τινάς μετά τό άγιον βάπτισμα ήσθένησε την 
έπϊ Θάνατον άσθένειαν και μέλλων τελευτάν, λέγει τοΐς τέκνοις 

5 αύτοΰ, ότι.
Ώς κηδεύετέ μοι, τούτον τον χάρτην θέτε είς τάς χειράς 
μου, καί οΰτω μετ’αύτοΰ θάψατέ με.

Οί δέ τελευτήσαντος αύτοΰ καθώς ένετείλατο αύτοϊς και πεποιή- 
κασι κα\ θάπτοντες αύτόν μετά τοΰ ιδιοχείρου κατώρυξαν' και τη 

10 τρίτη τής ταφής ήμέρφ φαίνεται τφ  έπισκόπφ Συνεσίω νυκτός 
καθεύδοντι, λέγων.

Έλθέ είς τόν τάφον ένθα κατάκειμαι και λάβε σου τό ιδιό
χειρον. Έλαβον γάρ τό χρέος και έπληρώθην και ούδένα 
λόγον έχω πρός σέ, καϊ πρός τήν πληροφορίαν σου, ίδιό- 

15 χείρον έν αύτφ καθυπέγραψα.
Ήγνόει δέ ό έπίσκοπος, δτι συνετάφη τφ  φιλοσόφω τό αύτοΰ 
ιδιόχειρον.

Καί πρωίας μεταστειλάμενος τούς υίοός αύτοΰ, είπεν αύτοϊς.
Τί ποτε κατεθήκατε μετά τοΰ φιλοσόφου έν τφ  τάφω;

20 Οί δέ ένόμιζον δτι περί χρημάτων αύτοϊς λέγει, και είπον αύτφ.
Ούδέν, δέσποτα, πλήν των ένταφίων αύτοΰ.
Τί οίν, φησίν, ούδέ χάρτην τινά συνεθάψατε αύτω;

Οί δέ άναμνησθέντες (ήγνόουν γάρ, δτι περϊ χάρτου λέγει), λέγου- 
σιν αύτφ.

25 Ναί, δέσποτα, χάρτην τινά τελευτών δέδωκεν ήμΐν, λέγων.
Ώς θάπτετέ με, τοΰτόν μοι τόν χάρτην δότε κρατεϊν είς τάς 
χεΐρας, μηδενός τό παράπαν γινώσκοντος.

Τότε είπεν αύτοϊς ό έπίσκοπος τόν δνειρον δν κατά τήν νύκτα 
έκείνην θεασάμενος ήν, καϊ λαβών αύτοός μετά των κληρικών 

30 καϊ των κτητόρων καί τινας άπό τής πόλεως, άπίη έπϊ τόν τάφον 
τοΰ φιλοσόφου. Τοΰτον άνοίζαντες, εύρίσκουσι τόν φιλόσοφον 
κείμενον καϊ τό Ιδιόχειρον τοΰ έπισκόπου ταις οίκείαις χερσϊ κα- 
τέχοντα, καϊ λαβόντες έκ των αύτοΰ χειρών τό ιδιόχειρον ήνοιξαν
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Έκεΐνος δέχθηκε τά χρυσά και μέ προθυμία του έκανε ένα 
γραμμάτιο όπως ήθελε.

Έ ζησε μετά τό άγιο βάπτισμά του άρκετά χρόνια και άρρώστη- 
σε βαριά και όταν έπρόκειτο νά πεθάνει λέει στά παιδιά του.

'Όταν θά μέ κηδέψετε αύτό τό χαρτί νά μου τό βάλετε 
στά χέρια και έτσι μέ αύτό νά μέ θάψετε.

Ό τα ν  αύτός τελείωσε, δπως τά πρόσταζε και έκαναν έκεΐνα 
πού τούς είπε καί τόν έθαψαν μέ τό ιδιόχειρο χαρτί. Τήν τρίτη 
μέρα μετά τήν ταφή του έμφανίζεται μπροστά στον έπίσκοπο 
Συνέσιο κατά τήν ώρα τού ύπνου λέγοντας.

’Έλα στον τάφο πού βρίσκομαι και πάρε τό ιδιόχειρό 
σου. Πήρα τό χρέος και ξεπληρώθηκε και κανένα λογα
ριασμό δέν έχω μέ σένα και γιά δική σου πληροφόρηση ^  
σού έγραψα τό γράμμα μέ τά χέρια μου.

’Αγνοούσε ό έπίσκοπος, ότι ό φιλόσοφος θάφτηκε μαζί μέ τό 
γραμμάτιό του.
Τό πρωί άφού έστειλε καί φώναξε τούς γιούς του, τούς είπε.

Μήπως βάλετε τίποτα στον τάφο μαζί μέ τόν φιλόσοφο;
Αύτοί νόμιζαν πώς τούς μιλούσε γιά χρήματα καί τού είπαν.

Τίποτα, δέσποτα, παρά μόνο τά σάβανά του.
Τί λοιπόν, λέει, δέν θάψατε μαζί του κανένα χαρτί;
Αύτοί άφού θυμήθηκαν (γιατί δέν κατάλαβαν πώς τούς μιλούσε 
γιά τό χαρτί), τού λένε.

Ναί, δέσποτα, όταν πέθαινε μάς έδωσε κάποιο χαρτί, λέ
γοντας.
'Όταν θά μέ θάβετε, δώστε μου αύτό τό χαρτί νά τό κρα
τώ στά χέρια μου, καί κανένας νά μή τό ξέρει αύτό.

Τότε ό έπίσκοπος τούς είπε τό όνειρο πού είδε τή νύχτα έκείνη. 
Παίρνει λοιπόν μαζί του τούς κληρικούς καί άρχοντες καί με
ρικούς άπό τήν πόλη καί πήγαν στόν τάφο τού φιλοσόφου. 
Άνοίγοντάς τόν βρίσκουν τόν φιλόσοφο κείμενο καί νά έχει 
στά χέρια του τό γράμμα τού έπισκόπου καί παίρνοντάς το άπό
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και εύρον αύτον νεωστι γεγραμμένον τη χειρϊ τον φιλοσόφου, ού
τως.

Έγώ Εύάγριος φιλόσοφός σοι τφ  όσιωτάτω κυρίω Συνε- 
σίω έπισκόπφ χαίρειν. ".Ελαβον το έν τούτω τφ πιττακίω 

5 σου γεγραμμένον και έπληρώθην, και ούδένα λόγον έχω 
προς σέ, ένεκα ού δέδωκά σοι χρυσίου, ήγουν διά σου, 
Χριστφ τφ θεφ  και Σωτήρι ήμών.

Κατεπλάγησαν δέ οί βλέποντες, και έπί ώρας πολλάς, τό,
Κύριε έλέησον,

10 βοώντες, έδόξαζον τον θεόν ποιουντα θαυμασίαν και τοιαύτην 
άει πληροφορίαν διδόντα τοϊς δούλοις αύτοΰ.
Διαβεβαιοΰντο δέ και τούτο ό αύτος κύριος Λεόντιος, δτι το ιδιό
χειρον τον έχον την ύπογραφήν του φιλοσόφου σώζεται μέχρι τής 
σήμερον κα\ έν τφ  κειμηλιαρχείω τής έκκλησίας Κυρήνης κεΐ- 

15 ταν οϊος άν προβληθή κειμηλιάρχης έκεϊ, μετά τών ιερών 
σκευών καί αύτο παραλαμβάνει, και φυλάττει αύτο έπιμελώς, 
καί μετ’αύτών σώον και άβλαβές έπιδίδοται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΡζΞ'

Διηγήσατο ήμιν ό Γεώργιος ό τής "Αφρων χώρας ύπαρχος γεγο- 
νώς, ό φιλόχριστος και φιλομόναχος και φιλόπτωχος, ό πάσιχαί- 

20 ρων τοϊς άγαθοϊς οϊς άγαπφ ό θεός, δτι.

"Εν τη χώρο μου (ήν δέ τών μερών Απαμείας τής δευτέρας τών 
Σύρων έπαρχίας) χωρίον έστιν άπο μιλιών τής πόλεως τεσσαρά
κοντα, τό Γοναγόν καλούμενον. Έν τοϊς δρεσιν ούν του αύτου 
κτήματος ώς άπδ μιλίου ένός παιδία έβοσκον Θρέμματα, και οία 

25 συμβαίνει καί όφείλει γίνεσθαι παιδίοις, ήθέλησαν παΐξαι κατά 
την τών παίδων συνήθειαν, καί ώς έπαζον, λέγουσι πρός άλλή- 
λους.

Δεύτε, ποιήσωμεν σύναξιν καί προσενέγκωμεν προσφο
ράν.

101. Διοικητής δλων τών άφρικανικών διοικήσεων τής ρωμαϊκής αύτοκρα- 
τορίας.
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τά χέρια τό άνοιξαν και βρήκαν νεογραμμένο άπό τό χέρι του 
φιλοσόφου τά έξής.

Έγώ ό Εύάγριος ό φιλόσοφος πρός έσένα τον όσιότατο 
κύριο Συνέσιο τον επίσκοπο, χαΐρε. "Ελαβα αύτό πού εί
ναι γραμμένο σ’ αύτό τό γραμμάτιό σου καί πληρώθηκα, 
καί τίποτε δεν σού χρεωστώ γιά τό χρυσό πού σού έδω
σα, δηλαδή μέσω σού, στο Χριστό καί θεό  καί Σωτήρα 
μας.

’Έμειναν έκπληκτοι όλοι πού τό είδαν καί γιά πολλές ώρες 
κραύγαζαν.

Κύριε έλέησον.
Καί δόξαζαν τό θεό  πού ένεργεΐ θαυμάσια καί δίνει πάντοτε 
τέτοιες πληροφορίες στούς δούλους του.
Μάς διαβεβαίωσε καί γιά αύτό ό ίδιος ό κύριος Λεόντιος, πώς 
τό γράμμα πού έχει τήν ύπογραφή τού φιλοσόφου σώζεται μέ
χρι καί σήμερα μέσα στά κειμήλια τής έκκλησίας τής Κυρήνης. 
Καί όποιος άναλαμβάνει κειμηλιάρχης, μαζί με τά ιερά σκεύη 
παραλαμβάνει καί αύτό καί τό φυλάσσει μέ έπιμέλεια, παραδί- 
νοντάς το μαζί μέ τά άλλα σώο καί άβλαβές.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 190

Μάς διηγήθηκε ό Γεώργιος, πού είχε γίνει ύπαρχος τής χώρας 
τών "Αφρων101, αύτός ό φιλόχριστος καί φιλομόναχος καί φιλό
πτωχος, αύτός πού χαίρεται μ’ όλους τούς άγαθούς πού ό θεός 
άγαπά.

Στή χώρα μου (ήταν άπό τά μέρη τής Άπαμείας, τής δεύτερης 
έπαρχίας τών Σύρων), ύπάρχει κάποιο χωριό, περίπου σαράντα 
μίλια άπό τήν πόλη, λεγόμενο Γοργονόν. Στά όρη λοιπόν αύ- 
τού τού χωριού, περίπου ένα μίλι μακριά, τά παιδιά έβοσκαν τά 
κοπάδια. Κάποτε συνέβηκε, σύμφωνα μέ τήν συνήθεια τών παι
διών, νά θελήσουν νά παίξουν. Καθώς έπαιζαν, λένε μεταξύ 
τους.

Ελάτε νά κάνομε σύναξη καί νά προσφέρομε θυσία.
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Και τούτου πάσιν άρέσαντος, προεβάλοντο έξ αύτών ώς έν τάζει 
πρεσβυτέρου, και άλλους δύο ώς έν τάξει διακόνων. Και έρχον
ται είς μίαν πέτραν όμαλήν, και γάρ έπαιζον, και έπι τη πέτρα, ώς 
έν τάξει Θυσιαστηρίου δεηθήκασι τούς άρτους και έν καυκίφ 

5 όστρακίνφ οίνον. Και παρίστανται, ό μεν ώς πρεσβύτερος, οί δε 
ώς διάκονοι, ένθεν και ένθεν. Και ό μεν την προσκομιδήν έλεγεν, 
οί δε τοΐς φακιολίοις έρρίπιζον. Εύρέθη δε ό ρηθεϊς πρεσβύτερος 
την άναφοράν έπιστάμενος' έπειδή και ή συνήθεια έν τη ’Εκκλη
σία παρέδραμεν, ώστε τους παΐδας έμπροσθεν του άγίου ίερα- 

10 τείου ϊστασθαι έν ταΐς άγίαις συνάξεσι και πρώτους μετά τους 
κληρικούς των άγίων μεταλαμβάνειν μυστηρίων. Επειδή δε έν 
τισι τόποις έκφωνειν μεγάλως είώθασιν οί πρεσβύτεροι, εύρέθη- 
σαν τά παιδία, τήν εύχήν τής άγιας άναφοράς έκμανθάνοντα, έκ 
του συνεχώς αύτήν έκφωνεισθαι.

15 Ώς οδν πάντα πεποιήκασιν κατά τήν έκκλησιαστικήν συνήθειαν, 
πρϊν ή τούς άρτους μελίσωσι, πυρ έκ του ούρανοϋ κατελήλυθε 
καί τά προσκομισθέντα πάντα κατέφαγε και τήν πέτραν κατέ- 
καυσεν άπασαν, ώς μηδέ τό παράπαν μήτε τής πέτρας, μήτε των 
έν αύτη προσενεχθέντων καταλειφθήναι μνημόσυνον. Και τούτο 

20 άθρόως γενόμενον θεασάμενοι οί παϊδες, είς τήν γήν άπο φόβου 
κατέπεσαν καί ήμιθανεΐς μεμενήκασι, ρήξαι φωνήν ή άναστήναι 
έκ τής γήςμή δυνάμενοι. Μή είσελθόντων δέ αύτών είς τό κτήμα 
τή ώρα ή είχον έθος είσέρχεσθαι, άλλ’ έκπληκτων κειμένων είς 
τό έδαφος, έξήλθον οί τούτων γονείς έκ του κτήματος ίδεϊν τίνος 

25 χάριν κατά τό έθος ού παρεγένοντο, και άναζητοΰντες, εύρον αύ- 
τοός κειμένους, μήτε τινά των παρόντων γινώσκοντας, μήτε λα- 
λήσαι τοϊς λαλουσιν ίσχύοντας. Ούτως ήμιθανεΐς αύτους οί γο
νείς θεασάμενοι, έκαστος τό ίδιον παιδίον βαστάσας είς τό κτήμα 
άπήνεγκε και έν έκστάσει τοιαύτη τά τέκνα όρώντες έξίσταντο, 

30 τήν τής έκστάσεως αιτίαν μαθεΐν μή δυνάμενοι. Και πολλάκις 
αύτούς δι ’ δλης τής ήμέρας έρωτώντες, άποκρίσεως παρ' αύτών 
ούκ έτύγχανον και των συμβεβηκότων αύτοΐς ούδέν δλως μαθεΐν 
ήδυνήθησαν, έως ού ή ήμέρα έκείνη πάσα και ή νύξ παρήλθε. 
Τότε γάρ οί παΐδες είς έαυτούς κατ ’ όλίγον έλθόντες, άπαντα αύ-
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Αύτό άρεσε σέ όλα. Ξεχώρισαν ένα άπό αύτά γιά τήν τάξη τού 
πρεσβυτέρου, και άλλα δυο γιά τήν τάξη τών διακόνων. Πηγαί
νουν σέ μιά πέτρα όμαλή, γιατί στήν πραγματικότητα έπαιζαν. 
Πάνω στή πέτρα, σάν σέ θυσιαστήριο, έβαλαν τούς άρτους και 
σέ ένα πήλινο όστρακο κρασί. Στεκόταν ό ένας όπως ό πρεσβύ- 
τερος και οί άλλοι όπως οί διάκονοι, άπό δώ και άπό κεΐ. Τό 
ένα έλεγε τήν εύχή τής προσκομιδής και τά άλλα μέ τά μαντί
λια λιβάνιζαν. Βρέθηκε και έκεΐνο πού έλεγε τήν εύχή τής άνα- 
φοράς νά τήν ξέρει· γιατί ύπήρχε ή συνήθεια στήν ’Εκκλησία τά 
παιδιά νά στέκονται μπροστά στο άγιο βήμα κατά τις ίερές συ
νάξεις και πρώτα μετά τούς κληρικούς νά μεταλαμβάνουν τά 
άγια μυστήρια. Και έπειδή σέ μερικά μέρη συνήθιζαν οί πρε- 
σβύτεροι νά λένε μεγαλόφωνα τήν εύχή, ύπήρχαν παιδιά πού 
μάθαιναν τήν εύχή τής άγίας άναφοράς άπό τή συνεχή έκφώνη- 
ση.

Όταν δλα έγιναν σύμφωνα μέ τήν έκκλησιαστική συνήθεια, 
πριν μοιράσουν τον άρτο κατέβηκε φωτιά άπό τόν ούρανό, κα
τέφαγε δλα τά προσκομισθέντα και έκαψε δλη τήν πέτρα, ώστε 
νά μή μείνει τό παραμικρό ούτε άπό τήν πέτρα, ούτε άπό αύτά 
πού προσκομίστηκαν πάνω σ’ αύτήν. Μόλις άντίκρυσαν τά παι
διά αύτό τό ξαφνικό έπεσαν κάτω στή γή άπό τό φόβο τους και 
έμειναν μισοπεθαμένα, χωρίς νά μπορούν ν’ άρθρώσουν μιά λέξη 
ή νά σηκωθούν άπό τή γή. ’Επειδή δέν γύρισαν στό χωριό τήν 
ώρα πού συνήθιζαν, άλλά βρίσκονταν πεσμένα κάτω στό έδα
φος, βγήκαν άπό τό χωριό οί γονείς τους γιά νά δουν, γιά ποιό 
λόγο δέν γύρισαν στήν ώρα τους πίσω. ’Αφού τά άναζήτησαν τά 
βρήκαν ξαπλωμένα, χωρίς νά ξέρει κανένας άπό τούς παρόντες 
καί χωρίς νά μπορούν νά μιλήσουν τά ίδια. Έ τσ ι πού τά 
βρήκαν οί γονείς τους μισοπεθαμένα ό καθένας παίρνοντας 
άγκαλιά τό παιδί του, τό έφερε στό χωριό. Βλέποντας τά παιδιά 
σέ τέτοια έκσταση, άπορούσαν καί δέν μπορούσαν νά μάθουν 
τό λόγο. Πολλές φορές δλη τήν μέρα τά ρωτούσαν, άλλά άπό 
κανένα δέν έπαιρναν άπάντηση, και τά δσα συνέβηκαν δέν μπο
ρούσαν άπό κανένα νά τά μάθουν, μέχρι πού έκείνη ή μέρα 
πέρασε και νύχτωσε. Τότε τά παιδιά, δταν λίγο-λίγο συνήλθαν, 
διηγήθηκαν δλα έκεΐνα πού έγιναν και έκαναν. Παίρνοντας
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τοΐς διηγήσαντο, ώς έπράχθη τε και γεγένηται. Και λαβόντες αύ- 
τοος οί γονείς και τους του αύτοΰ κτήματος κτήτορας, έξήλθον 
και τόν τρόπον υπέδειξαν, έν φ  το παράδοξον τοϋτο θαύμα έγέ- 
νετο, ϊχνη τινά του καταβάντος πυρός ύποφαίνοντες.

5 Οιτινες των γεγονότων άκούσαντες και έξ αύτοΰ πεισθέντες τοΰ 
πράγματος, εις την πόλιν είσέδραμον και πάντα τφ  έπισκόπω 
τής πόλεως καθ ’ έξης άνήγαγον. Ό δε θαυμάσας τών λεγομένων 
τό μέγεθος, έν τφ  τόπω συν παντι τφ  κλήρω έξήλθε και τους 
παΐδας ίδών και έπ’ αύτών άκηκοώς τά γενόμενα και τά σημεία 

10 τοΰ ούρανίου πυρός θεασάμενος, τους μεν παΐδας είς μοναστή- 
ριον έβαλε, τόν δε τόπον εύαγες μοναστήριον πεποίηκεν έπάνω 
τοΰ τόπου τοΰ πυρός την έκκλησίαν φκοδόμησε και τό άγιον 
στήσας θυσιαστήριον.

*Ελεγε δε ήμϊν ό αύτός κΰρος Γεώργιος, δτι ένα έξ αύτών τών 
15 παίδων ήν θεασάμενος έν αύτφ τφ μοναστηρίω, ένθα τό τοιοΰ- 

τον θαΰμα γέγονε και τοΰτο μεν τό θειον και άγγελικόν θαΰμα δι- 
ηγήσατο Γεώργιος ό φιλόχριστος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,Ζ'

Ρουφΐνος δε ό την έκκλησιαστικην ιστορίαν γεγραφηκώς, δμοιόν 
τι κατά τους πάλαι καιρούς όπό παίδων παιζόντων πραχθέν, 

20 άνεγράψατο.

Φησι γάρ περι τοΰ άγιου \Αθανασίου τοΰ μεγάλου μεν τής άλη- 
θείας προμάχου και κήρυκος, τής δε μεγάλης τών Αλεξανδρέων 
προεδρεύσαντος πόλεως και πάντας νηφαλίως και κατά τό θεφ  
δοκοΰν ποιμάναντος, τά παιδικά διηγούμενος και δτι θεόθεν 

25 αύτφ ή είς την προεδρίαν προέλευσις προγνώσει θεϊκή την άρ- 
χήν έκομίσατο, τής άρχαιολογίας τοΰ άνδρός άναλαβεΐν και οΐου 
έκ παιδός γέγονε βίου και ποίας άναγωγής μνησθήναι, καθά πα- 
ρελάβομεν και ήμάς είσενεγκεΐν τφ  άκροατή.

Ό έν άγίοις Αλέξανδρος ό πάπας τής Αλεξανδρείας, μετά Αχιλ-
30 λάν γενόμενος, κατά την τοΰ άγιου Πέτρου τοΰ άρχιεπισκόπου

102. "Αγιος ’Αλέξανδρος: Πατριάρης ’Αλεξανδρείας (313-328). Πολέμιος 
τοΰ άρειανισμοΰ. Πήρε μέρος στήν Α' οίκουμενική σύνοδο (325).
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αυτά οί γονείς τους καί τούς προύχοντες του χωριού, πήγαν στο 
μέρος πού τούς έδειξαν, στο όποϊο είχε συμβει αύτό τό παράδο
ξο και ύπήρχαν μερικά ίχνη άπό τή φωτιά πού κατέβηκε από 
τον ούρανό.

Αύτοί πού άκουσαν αύτά πού συνέβηκαν και πείστηκαν άπό 
αύτό τό πράγμα, πήγαν στή πόλη και διηγήθηκαν τά πάντα 
στον έπίσκοπο. Αύτός θαυμάζοντας πήγε μέ όλο τον κλήρο 
στον τόπο και άφοϋ είδε τά παιδιά και άκουσε άπό αύτά τά όσα 
συνέβηκαν και άντίκρυσε τά ύπολείμματα άπό τήν ούράνια 
φωτιά, έβαλε τά παιδιά σε μοναστήρι, ένώ τον τόπο τον έκανε 
ώραΐο μοναστήρι. Πάνω στον τόπο τής φωτιάς έκτισε έκκλη- 
σία και έστησε πάνω στον άγιο βράχο θυσιαστήριο.

Μάς τά έλεγε ό ϊδιος ό κυρός Γεώργιος, πώς είδε ένα άπό αύτά 
τά παιδιά τού μοναστηριού, στο όποιο είχε γίνει τό θαύμα αύτό, 
και αύτό τό θειο και άγγελικό θαύμα μάς τό διηγήθηκε ό Γεώρ- 
γιος ό φιλόχριστος.
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Ό  Ρουφΐνος ό συγγραφέας τής έκκλησιαστικής ιστορίας έγρα
ψε κάτι παρόμοιο πού έγινε παλαιά άπό παιδιά πού έπαιζαν.

Διηγούμενος λοιπόν τά παιδικά χρόνια τού άγίου ’Αθανάσιου 
τού μεγάλου, τού πρόμαχου τής άληθείας και τού κήρυκος, πού 
διατέλεσε και πρόεδρος στή μεγάλη πόλη τής ’Αλεξανδρείας 
και όλους τούς ποίμανε μέ πολλή νηφαλιότητα καί σύμφωνα μέ 
τό θέλημα τού θεού, λέει πώς πήρε τήν άρχιερατεία άπό τό 
θεό  καί ότι έλαβε τήν έξουσία κατά θεϊκή πρόγνωση. Παίρνο
ντας άπό τήν άρχή τή ζωή τού άνδρα, ποιά ήταν δηλαδή τά παι
δικά του χρόνια καί ποιά άνατροφή έλαβε, τήν παρουσιάζομε 
στον άκροατή έτσι όπως τήν παραλάβαμε έμεΐς.

Ό  πάπας τής ’Αλεξανδρείας, ό άγιος ’Αλέξανδρος02, πού χειρο- 
τονήθηκε μετά τον Άχιλλά103, σύμφωνα μέ τήν πρόρρηση τού

103. 'Αχιλλάς: Πατριάρχης 'Αλεξάνδρειάς (312-313).
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καί μάρτυρος πρόρρησιν, του τον δυσσεβή ”.Αρειον κατακρίνα- 
τος, έν μια προκύπτων και θεωρών την θάλασσαν, βλέπει παρά 
τον αίγιαλόν παίζοντας, ώς έθος έστί, τοις παιδίοις καί μιμούμε
νους έπίσκοπον καί τα τής έκκλησίας έξ έθους γινόμενα άπαντα.

5 Προσέχων δε έπϊ πολύ είδεν ότι πράττονταί τινα παρ’ αύτών 
άπόκρυφα τών μυστηρίων. Ταραχθείς τοίνυν καί παραχρήμα 
τούς κληρικούς καλέσας, ύπέδειξεν άπερ έπραττον καί προσέτα- 
ζεν άπελθεΐν καί κατασχεΐν πάντας τούς παϊδας καί προς αύτόν 
άγαγεΐν. Παραγενομένους δε ήρώτα τί ήν αύτών το παίγνιον καί 

10 τί έπραττον.
Έκεΐνοι δε πτοηθέντες, άτε παϊδες δντες, άπαν τό πράγμα κατ’ 
άζίαν αότφ διηγούνται, δτι καί έβάπτισάν τινας κατηχουμένους 
δι ’ Αθανασίου, δν κατέστησαν έαυτοΐς οί παιδες έκεΐνοι ώσανεί 
έπίσκοπον. Τότε τοίνυν έπιμελώς έπιζητήσας παρ’ αυτών ό 

15 Αλέξανδρος, τίνας έβάπτισάν καί μαθών καί εύρών, δτι κατά τό 
έθος τής ήμετέρας θρησκείας πάντα έκεΐνα έτέλεσαν, άνακοινω- 
σάμενος τοϊςέαυτου κληρικοϊς, ώρισε τούς άξιωθέντας του άγίου 
λουτρού έκ δευτέρου μή χρήναι βαπτισθήναν Αθανάσιον δε καί 
τούς άλλους τούς καταλεγέντας κληρικούς τοις γονευσι παρηγγύ- 

20 ησε του άνάξαι έν νουθεσία καί παιδεία Κυρίου, μάλιστα Αθανά
σιον, δν μετ’ ού πολύ τφ θ εφ  καθιέρωσε, θείοις δε χαρίσμασι 
καταπλουτών παρά του άρχιερέως του τηνικάδε έν μείζονι 
βαθμφ προβιβασθεϊς διέπρεψεν. Αθανάσιον δε καί τούς άλλους, 
οΰς έν έκείνη τή παιγνία πρεσβυτέρους έδοξεν έχειν ή διακόνους, 

25 προσκαλεσάμενος αύτών τούς γονείς, ύπό μαρτυρία θεού παρέ- 
δωκε τή Εκκλησία, ώστε έκεϊαύτούςτρέφεσθαι.

Μικρού δέ διαδραμόντος χρόνου, δτε καί παρά του σημειογρά- 
φου τελείως καί παρά του γραμματικού αύτάρκως Αθανάσιος 
έπαιδεύθη, παραχρήμα ώς πιστή του θεου παραθήκη παρά τών 

30 γονέων παραδίδοται τφ  ίερεϊ καί ώσανεί τις Σαμουήλ έν τφ  ναφ 
του θεου έτρέφετο. Καί ήνίκα πρός τούς έπισκόπους ’Αλέξαν
δρος έπορεύετο έν τφ  γήρα> έπελέγετο είς τό άκολουθεϊν αύτφ 
καί βαστάζειν τό τής ίερωσύνης περιβόλαιον, δ προσηγορεύετο 
Εφούδ τή παρ’ Εβραίων φωνή.

104. Έφ. 6,4.
105. Βλ. Α' Βασιλ. 2,3.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 417

άγιου Πέτρου, του άρχιεπισκόπου και μάρτυρα, καί κατέκρινε 
τον δυσσεβή ’Άρειο, μιά μέρα καθώς έσκυψε καί έβλεπε πρός 
τή θάλασσα, βλέπει στο γυαλό νά παίζουν ώς συνήθως παιδιά 
καί νά μιμούνται τον έπίσκοπο καί όλα νά γίνονται σύμφωνα με 
την έκκλησιαστική συνήθεια. Προσέχοντας γιά πολλή ώρα 
είδε πώς πράττονταν κάποια άπό τά άπόκρυφα μυστήρια. Κυ
ριευμένος τότε άπό ταραχή κάλεσε τούς κληρικούς καί τούς 
έδειξε τά όσα έκαναν καί πρόσταξε νά πάνε νά πιάσουν καί νά 
τού φέρουν όλα τά παιδιά. 'Όταν ήρθαν ρωτούσε ποιό ήταν τό 
παιχνίδι τους καί τί έκαμναν.
Έκεϊνα φοβισμένα, έπειδή ήταν παιδιά, τού διηγήθηκαν όλα τά 
πράγματα καί πώς βάπτιζαν μερικούς πού κατηχήθηκαν άπό τόν 
Αθανάσιο, τόν όποιο τά παιδιά τόν είχαν κάνει σάν έπίσκοπό 
τους. Τότε λοιπόν μέ έπιμέλεια ζήτησε νά μάθει ό ’Αλέξανδρος 
ποιους βάπτισαν καί άφοϋ έμαθε καί τούς βρήκε καί διαπίστω
σε πώς όλα τά έκαναν σύμφωνα μέ τήν έκκλησιαστική συνή
θεια, όταν τά άνακοίνωσε στούς δικούς του κληρικούς, ώρισε 
πώς όσοι άξιώθηκαν τού άγίου λουτρού, δέν χρειάζεται νά βα- 
πτιστοϋν γιά δεύτερη φορά. Τόν ’Αθανάσιο καί δσους ήταν σάν 
κληρικοί, τούς παρέδωσε στούς γονείς τους γιά νά τούς άναθρέ- 
ψουν «έν νουθεσίςι καί παιδείςι Κυρίου»104, κυρίως τόν ’Αθανά
σιο, ό όποιος μετά άπό όχι πολύ καιρό άφιερώθηκε στο θεό. 
’Επειδή ήταν πλουτισμένος μέ θεία χαρίσματα ό άρχιερεύς, τόν 
προβίβασε σέ μεγαλύτερο βαθμό, όπου καί διέπρεψε. Τόν 
’Αθανάσιο καί τούς άλλους πού σέ κείνο τό παιχνίδι ήταν πρε- 
σβύτεροι ή διάκονοι, προσκαλώντας τούς γονείς τους, κάτω 
άπό τή μαρτυρία τού θεού, τούς παρέδωσε στήν ’Εκκλησία, 
ώστε ν’ άνατρέφονται αύτοί έκεΐ.

Μετά άπό λίγο χρόνο, δταν έμαθε τέλεια γραφή, άνάγνωση καί 
άρκετά τή γλώσσα άμέσως άπό τούς γονείς του παραδίνεται. 
στούς Ιερείς, σάν πιστή παρακαταθήκη στο θεό , καί άνατρεφό- 
ταν στό ναό σάν κάποιος Σαμουήλ105. Ό τα ν  ό ’Αλέξανδρος στά 
γεράματά του πήγαινε νά έπισκεφθεΐ έπισκόπόυς, τόν είχε κο-. 
ντά του νά βαστάει τόν άρχιερατικό μανδύα, ό όποιος στά 
έβραϊκά όνομάζεται ’Εφούδ.
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Τοσουτοι δέ έγένοντο του !Αθανασίου τούτου έν τη Έκκλησίφ 
πρδς τους αιρετικούς άγώνες, ώστε δοκεΐν περι τούτου γεγρά- 
φθαι έκεΐνο τό είρημένον «έγώ έπιδείξω τούτφ, δσα αύτόν ύπο- 
μειναι χρή ύπέρ του έμοΰ όνόματος». Είς yap τον τούτου διωγμόν 

5 πάσα ή οίκουμένη συνεφράξατο και έκινήθησαν και βασιλείς τής 
γής και βασίλεια και στρατός συνήλθον κατ’αύτοΰ' έκεΐνος δε τδ 
του θεού λόγιον έφύλαττε, τδ λέγον «έάν ούν στώσιν κατ’ έμοΰ 
παρεμβολαί, ού φοβηθήσεται ή καρδία μου' έάν έπαναστη μοι 
συμβουλή, έν ταύτη έγώ έλπιώ». Πλήν έπειδή τοιάΰται και το- 

10 σαΰται αύτοΰ φέρονται πράξεις, ώστε τδ μεν μέγεθος τών πρα
γμάτων μηδέν μοι συγχωρεΐν παρελθεϊν, τδ δε πλήθος τών πρά
ξεων άναγκάζει με πολλά σιωπάν, έν άδήλφ κάμνει μου ό λογι
σμός, τδ μή δύνασθαι έπιδέξασθαι, τί μεν δει κρατήσαι, τί δε δει 
παραλείπειν. Και δια τοΰτο όλίγων μνημονεύωμεν τών άνηκόν- 

15 των τφ πράγματι, τά δε ύπόλοιπα ή φήμη διηγήσεται. Πάντως 
δέ έλάττονα τής άληθείας άπαγγελεϊ ή φήμη' προσθειναι γάρ τι 
τη άληθείφ ούτε δυνήσεται, ουτε εύρήσει.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρί,Η

Ήρωτήθη ποτέ ό άγιος Αθανάσιος ό πάπας ’Αλεξάνδρειάς, εί δύ- 
ναται βαπτισθήναι μήτε πιστεύων κατά την πίστιν τών Χριστια- 

20 νών καί τδ κήρυγμα και εί βαπτισθη δι ’ άλλας τινάς προφάσεις 
πιστεύειν ύποκρινόμενος, τί άρα έσται, ή πώς αύτδν δέχεται ό 
θεός. Καί άπεκρίθη λέγων.

Ήκούσατε άπδ τών παλαιών, ώς τφ  μακαρίφ Πέτρφ και 
μάρτυρι, θνήσεως γενομένης και άπλώς πολλών έπιτρε- 

25 χόντων τφ βαπτίσματι φόβω τοΰ θανάτου, ώφθη τις 
αύτφ, έν άγγέλου μορφή, λέγων.
Έως πότε άποστέλλετε ένταΰθα βαλάντια έσφραγισμένα 
μέν, κενά δέ πάντη καί ούδεν έχοντα έσωθεν;

Τοιγαροΰν δσον έκ τής τοΰ άγγέλου φωνής ένι στοχάσασθαι, την

106. Πράξ. 9,16.
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Τόσο μεγάλοι ήταν οί άγώνες του ’Αθανασίου έναντίον των αι
ρετικών μέσα στήν ’Εκκλησία, ώστε νομίζω πώς για αύτό γρά
φτηκε έκείνη ή φράση, «έγώ θά του δείξω, όσα πρέπει νά πάθει 
για τό όνομά μου»106. Πραγματικά γιά τήν εξορία του συσπειρώ
θηκε όλη ή οικουμένη, κινήθηκαν βασιλείς καί στράφηκαν ένα
ντίον του άνάκτορα καί στρατός· έκείνος όμως διαφύλαττε τό 
λόγο του θεοΰ πού έλεγε· «έάν λοιπόν παραταχθούν έναντίον 
όλόκληρες στρατιές, δέ θά φοβηθεί ή καρδία μου* έάν σηκωθεί 
έναντίον μου πόλεμος, έγώ θά έλπίζω στή βοήθεια τού Θεού 
μου»107. Επειδή λοιπόν άναφέρονται τέτοιες καί τόσες πράξεις, 
έτσι ώστε τό μέγεθος τών πραγμάτων τίποτα νά μή μού συγχω- 
ρεΐ νά παρέλθω καί τό πλήθος τών πράξεων μέ άναγκάζει νά 
άποσιωπώ πολλές, ό λογισμός μου βρίσκεται σέ δύσκολη θέση, 
γιατί δέν μπορεί νά διαλέξει τό τί πρέπει νά κρατήσει καί τί 
πρέπει νά παραλείψει. Γιά αύτό τό λόγο μνημονεύομε λίγα άπό 
όσα έχουν σχέση μ’ αύτόν, τά ύπόλοιπα άς τά διηγηθεί ή φήμη. 
'Οπωσδήποτε όμως λιγότερα άπό τήν άλήθεια θά διαλαλήσει ή 
φήμη· γιατί δέ θά μπορέσει ούτε νά προσθέσει κάτι στήν άλή- 
θεια, ούτε νά βρει.
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Κάποτε ό άγιος ’Αθανάσιος, ό πάπας ’Αλεξανδρείας, έρωτήθη- 
κε, άν μπορεί νά βαπτιστεί κάποιος πού δέν πιστεύει στήν πίστη 
τών Χριστιανών καί στο κήρυγμα, καί άν βαπτιστεί άπό κά- 
ποιες άλλες προφάσεις, ύποκρινόμενος πώς πιστεύει, τί άραγε 
θά συμβεί ή πώς τον δέχεται ό θεός; Άποκρίθηκε λέγοντας.

’Ακούσατε άπό τούς παλαιότερους καθώς καί άπό τον μα
κάριο Πέτρο καί μάρτυρα, πώς όταν έπεσε θανατικό καί 
έτρεχαν πολλοί άπροετοίμαστοι στο βάπτισμα, άπό τον 
φόβο τού θανάτου, παρουσιάσθηκε σ’ αύτόν κάποιος μέ 
μορφή άγγέλου λέγοντας.
Μέχρι πότε θά μού στέλνετε έδώ βαλάντια σφραγισμένα 
βέβαια, κενά όμως καί χωρίς νά έχουν κάτι μέσα;

'Ό σο μπορούμε λοιπόν άπό τά λόγια τού άγγέλου νά συμπερά- 
107. Ψαλμ. 26,5.
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μέν σφραγίδα του βαπτίσματος έχοντες, έπειδή δλως εύεργετη- 
θήναί τι νομίζοντες, εί το βάπτισμα λάβοιεν, έβαπτϊσθησαν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ρ4θ’

Αιηγήσατό τις των πατέρων, δτι.

Τϊς των γερόντων καθαρός και άγιος ών, έν τφ  ποιεΐν αύτόν την 
5 προσκομιδήν, άγγέλους έβλεπεν έκ των δεξιών αύτου και έξ εύ- 

ωνύμων ίστεμένους. ΤΗν δέ ούτος έξ αιρετικών παραλαβών την 
προσκομιδήν και ώς άπειρος τών θείων δογμάτων, έν τφ  προσ- 
φέρειν έν άπλότητι και άκακίφ, έλεγεν, άγνοών δτι σφάλλεται.

Κατ’ οικονομίαν δέ παρέβαλεν αότφ τις άδελφός, πείραν έχων 
10 τών θείων δογμάτων. Συνέβη δέ τον γέροντα έπι αύτου ποιήσαι 

την προσφοράν καί είπεν ό άδελφός (διάκονος γάρ ήν).
Ταυτα & εϊπας, πάτερ, εϊς τήν προσκομιδήν, ουκ είσι τής 
όρθοδόξου πίστεως, άλλα κακοδόξου.

Ό δέ γέρων ώς δτι άγγέλους βλέπει έν τφ  προσφέρειν, ού προσέ- 
15 σχε τοΐς λεχθεΐσιν, άλλα. κατεφρόνησεν. Έπέμενε δέ ό διάκονος 

λέγων.
Σφάλλη, καλόγηρε * ού γάρ παραδέχεται ταυτα ή Εκκλη
σία.

Ώς οδν είδεν έαυτόν ό γέρων ούτως έγκαλούμενον και έλεγχόμε- 
20 νον ύπό του διακόνου, είδεν συνήθως τους άγγέλους кал 

ήρώτησεν αύτούς.
Επειδή ό διάκονος οϋτω μοι λέγει, τί έστιν δ λέγει;

Εϊπον δέ αύτφ.
Άνάσχου, καλώς σοι λέγει.

25 Είπε δέ αότοϊς ό γέρων.
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νομε, λαμβάνοντας τή σφραγίδα του βαπτίσματος, έπειδή νομί
ζουν πώς θά εύεργετηθοΰν πράγματι άν λάβουν τό βάπτισμα, 
ήδη βαπτίστηκαν.
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Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε.

Κάποιος άνάμεσα στούς γέροντες, πού ήταν καθαρός και άγιος, 
όταν έκαμνε τήν προσκομιδή έβλεπε νά στέκουν δεξιά του και 
άριστερά του άγγελοι. Αύτός συνέβηκε νά έχει παραλάβει τήν 
εύχή τής προσκομιδής άπό αιρετικούς και καθώς ήταν άπειρος 
στά θεία δόγματα, τήν ώρα πού έκαμνε τήν προσκομιδή μέ όλη 
τήν άπλότητά του και τήν άκακία του, έλεγε τις εύχές χωρίς νά 
ξέρει πώς κάνει λάθος.

Κατ’ οικονομία τού θεού τον έπισκέφτηκε ένας άδελφός, πού 
ήταν γνώστης τών θείων δογμάτων. Συνέβηκε ό γέροντας νά 
κάνει μπροστά του τήν προσκομιδή* τού είπε ό άδελφός (γιατί 
ήταν και διάκονος).

Αύτά πού είπες, πάτερ, στήν προσκομιδή, δέν είναι τής 
όρθόδοξης πίστης, άλλά κακοδοξίες.

Ό  γέροντας, έπειδή έβλεπε στήν προσφορά άγγέλους, δέν πρό
σεξε στά λόγια του, άλλά τά περιφρόνησε. Έπέμενε όμως ό 
διάκονος, λέγοντας.

Καλόγερε, κάνεις λάθος* γιατί δέν τά παραδέχεται αύτά ή 
Εκκλησία.

'Όταν λοιπόν ό γέροντας είδε έτσι νά τόν κατηγορεί καί νά τόν 
έλέγχει ό διάκονος είδε, όπως συνήθως, τούς άγγέλους καί τούς 
ρώτησε.

Έπειδή ό διάκονος αύτός μου λέει αύτά, τί σημαίνει αύτό 
πού λέει;

Του είπαν τότε.
Πρόσεχε, καλά σου λέει.

Τούς είπε ό γέροντας.
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Και διά τί ούκ είπατε μοι υμείς;
ΕΪπον Sk αύτφ.

"Οτι ό Θεός ούτως φκονόμησεν, άνθρωπον δι ’ άνθρώπων 
διορθουσθαι.

5 Και άπό τότε διωρθώσατο, εΰχαριστών τφ Θεφ και τφ  
άδελφφ.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Σ'

Διηγήσατο ήμΐν τις των πατέρων, ότι.

Νεώτερός τις εύφυής άπελθών έμαθητεύθη τινι χρυσοχόω και 
μανθάνει τελείως την τέχνην. Επιτάσσει ούν αύτφ τις των πα- 

10 τρικίων ποιήσαι σταυρόν διάλιθον, ίνα προσενέγκη αύτόν τη Εκ
κλησία και έπειδή πάνυ εύφυής ήν ό νεώτερος, παραχωρεί αύτφ 
τούτο τό έργον ό έπιστάτης. Λογίζεται ούν ό νεώτερος, ότι.

Ούτος τοσαυτα χρήματα προσφέρει τφ  Χριστφ, διά τί ού 
κάγώ μίξω τόν μισθόν μου εις τον σταυρόν, ίνα με λογίζη- 

15 ται Χριστός ώς δύο λεπτά τής χήρας έκείνης;
Λογίζεται ούν πόσον μισθόν λαμβάνειν μέλλη και κιχράται και 
βάλλει είς τό σταύρινον. Έλθών ούν ό πατρίκιος σταθμίζει τόν 
σταυρόν πρό του κλεισθήναι τούς λίθους και εύρίσκει αύτόν πρός 
τήν όλκήν ήν δέδωκεν, έχον περισσόν. Ήρξατο άπειλεϊν, ότι δό- 

20 λον έποίησε κυβεύσαςτόν χρυσοΰν. Τότε λέγει αύτφ ό νεώτερος.
Ό μόνος γινώσκων τά έγκάρδια, έπίσταται δτι ούδεν 
τοιουτον έποίησα. Αλλά ίδών πόσα χρήματα προσήνεγκας 
τφ Χριστφ, έλογισάμην βαλεΐν τόν μισθόν μου, ίνα κάγώ 
έχω μέρος μετά σου και προσδέξηταί με ό Χριστός, ώς τά 

25 δύο λεπτά τής χήρας έκείνης.
Έκπλαγεις οίν έπι τούτο έκεινος, εϊπεν.

Ναί, τέκνον, ούτως έλόγισας;
Λέγει αύτφ.

108. Ματθ. 12,42-43. Λουκά 21,2-3.
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Γιατί δεν μου τό είπατε εσείς;
Του είπαν αύτοί.

Επειδή ό θεός έτσι τά ρύθμισε, ό άνθρωπος νά διορθώ
νεται άπό άνθρώπους.

’Από τότε διορθώθηκε, εύχαριστώντας τό θεό  και τον άδελφό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 200

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε.

Κάποιος νεαρός εύφυής πήγαινε νά μάθει άπό κάποιον χρυσο- 
χόο τήν τέχνη και τήν έμαθε τέλεια. Κάποιος τότε άπό τούς πα
τρικίους τού παραγγέλλει νά τού κάνει ένα σταυρό άπό λίθους 
γιά νά τον προσφέρει στήν έκκλησία· έπειδή ό νεαρός ήταν 
πολύ εύφυής, ό έπιστάτης άναθέτει σ’ αύτόν τό έργο. Σκέφτεται 
λοιπόν ό νεαρός.

Αύτός προσφέρει τόσα χρήματα γιά τό Χριστό* γιατί και 
έγώ νά μή άναμίξω τό μισθό μου στο σταυρό, γιά νά μου 
τον ύπολογίσει ό Κύριος σάν τό δίλεπτο τής χήρας έκεί-
νης;108

Πράγματι λογαριάζει πόσο μισθό πρόκειται νά πάρει, δανείζε
ται και τον βάζει στο σταυρό. 'Όταν λοιπόν ήρθε ό πατρίκιος 
ζυγίζει τό σταυρό πριν μπούν οί πέτρες και βρίσκει πώς τό βά
ρος του ήταν περισσότερο άπό δ,τι είχε δώσει. "Αρχισε νά 
άπειλεΐ, πώς έκαναν άπάτη, νοθεύοντας τό χρυσό. Τότε τού 
λέει ό νεαρός.

Ό  μόνος πού γνωρίζει τις καρδιές, ξέρει πώς τίποτα τέ
τοιο δεν έκανα. ’Αλλά βλέποντας πόσα χρήματα πρόσφε- 
ρες στό Χριστό, σκέφθηκα νά βάλω τό μισθό μου, γιά νά 
έχω και έγώ μερίδιο μαζί σου και νά με δεχτεί ό Χριστός, 
όπως τό δίλεπτο έκείνης τής χήρας.

"Εκπληκτος λοιπόν άπό αύτό έκεΐνος είπε.
Ναί, παιδί μου, έτσι σκέφθηκες;

Του λεει.



424 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΟΣΧΟΥ

Nai:
"Εφη αότφ.

Επειδή τούτο έλόγισας και δλην τήν προαίρεσίν σου έκαΐ- 
νωσας τφ Χριστφ, Θελήσας μέρος έχειν μετ’ έμου, ιδού 

5 άπδ τής σήμερον ποιήσω σε υιόν και κληρονόμον.
Και έλαβεν αύτόν μεθ ’ έαυτου και έποίησεν αύτδν κληρονόμον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΑ'

Αιηγήσατό τις των πατέρων, ότι.

Ποτέ δια χρείαν τινά άνήλθον έν Κωνσταντινουπόλει. Ώς δε κά- 
θημαι είς τήν έκκλησίαν, είσέρχεταί τις των κατά κόσμον λαμ- 

10 πρών, πάνυ φιλόχριστος, και θεασάμενός με έκάθισε και ήρξατο 
έρωταν περί σωτηρίας ψυχής. Ώς οδν είπον αύτφ, δτι,

Τοϊς καλώς διοικοΰσιν τα έπίγεια τα ούράνια δΐδοται,
"Ελεγεν.

Καλώς εϊπας, πάτερ, δτι μακάριος ό έχων τήν έλπίδα πρδς 
15 θεόν καί έαυτδν έκδοτον δίδω σι τφ  θεφ.

Και έλεγεν.
Εγώ τέκνον είμί τίνος τών κατά τδν κόσμον πολυ ένδό- 
ξων. Ήν δέ ό πατήρ μου πολυ έλεήμων και πολλά παρείχε 
τοϊς πτωχοϊς.

20 Μιάς οδν τών ήμερων καλείμε και δεικνύει μοι δλα τά χρήματα 
καί λέγει μοι.

Τέκνον, τί ήδέως έχεις; άφήσω σοι τά χρήματα ή τδν Χρι- 
στδν κουράτορα;

Εγώ δέ οίκοδομούμενος, είς ά έποίει, εϊπον αύτφ.
25 Τδν Χριστδν μάλλον* ταυτα γάρ πάντα σήμερον, αϋριον 

παρέρχονται.
Αοιπδν έξ δτε ήκουσε τών παρ’ έμου, άφειδώς παρείχεν, ώστε



Μάλιστα.
Του είπε έκεινος.

Επειδή σκέφθηκες αύτό και έδειξες όλη τήν καλή σου 
πρόθεση γιά τό Χριστό, θέλοντας νά έχεις μερίδιο μαζί 
μου, νά, άπό σήμερα θά σέ κάνω γιο μου καί κληρονόμο 
μου.

Τον πήρε μαζί του καί τόν έκαμε κληρονόμο του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 201

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε.

’Ανέβηκα κάποτε στήν Κωνσταντινούπολη γιά κάποια άνάγκη. 
Καθώς καθόμουν στήν ’Εκκλησία μπήκε κάποιος κατά κόσμο 
λαμπρός καί πολύ φιλόχριστος, καί δταν μέ είδε κάθισε· άρχισε 
νά μέ ρωτά γιά τή σωτηρία τής ψυχής. "Οταν λοιπόν του είπα,

Δίνεται σέ έκείνους πού διοικούν σωστά τά έπίγεια,
Είπε.

Σωστά είπες, πάτερ, πώς μακάριος είναι όποιος έχει τήν 
έλπίδα στό θεό  καί παραδίνει τόν έαυτό του στά χέρια 
τού θεού.

Καί έλεγε.
’Εγώ είμαι παιδί κάποιου άπό τούς πολύ ένδοξους κατά 
κόσμο. Ή ταν ό πατέρας μου πολύ έλεήμων καί έδινε 
στούς φτωχούς πολλά.

Μιά μέρα λοιπόν μέ καλει καί μου δείχνει όλα τά χρήματα καί 
μου λέει.

Παιδί μου, τί σ’ εύχαριστει; νά σου άφήσω χρήματα ή τόν 
Χριστό κηδεμόνα.

Έγώ διδασκόμενος άπό έκεινα πού έκανε του λέω.
Καλύτερα τό Χριστό* γιατί όλα αύτά σήμερα ύπάρχουν, 
αύριο παρέρχονται.

Στό έξης άπό τότε πού άκουσε αύτά άπό μένα, έδινε χωρίς
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αύτόν τελευτήσαντα όλίγα άφιέναι. Έγώ δε πτωχός ών, ταπεινός 
προηρχόμην, έχων την έλπίδα εις Θεόν, φ  καταλέλοιπέ με.

Ήν δέ τις πλούσιος πάλιν και των μεγάλων, έχων γυναίκα φιλό- 
χριστον και φοβουμένην τον Θεόν είχε δέ Θυγατέρα μονογενή. 

5 Λέγει ούν αύτφ ή γυνή τφ  άνδρϊ αύτής.
Ταύτην μονογενή τήν Θυγατέρα έχομεν, και τοσαυτα άγαθά 
έδωρήσατο ήμΐν ό Κύριος' τίνος ούν χρήζει; Έάν έπιζητή- 
σωμεν δούναι αύτήν τινι όμοτίμω ημών, ού καλφ δέ τοις 
τρόποις, Θλίβει αύτήν der άλλα μάλλον ζητήσωμεν αυτή 

10 άνθρωπον ταπεινόν και φοβούμενον τον Κύριον, ϊνα 
κατά Θεόν άγαπφ αύτήν και θάλπη.

Λέγει αύτή.
Καλώς έβούλευσας' ύπαγε ούν είς τήν έκκλησίαν και εύξαι 
έκτενώς και κάθισον έκεΐ και όστις εισέρχεται πρώτος,

15 ούτός έστιν ό άποσταλεις παρά Κυρίου.
Έποίησεν ούν ούτω καί μετά τό εύξασθαι και καθίσαι, εύρέθην 
έγώ εύθυς εισερχόμενος. Πέμπει ούν παραχρήμα δοΰλον και κα- 
λεΐμε και ήρζατο έρωταν με.

Πόθεν εϊ;
20 Έγώ δέ εϊπον αύτή.

Έκ τής πόλεώς είμι τήσδε και τοΰδε υίός.
Ή δέ εϊπεν.

Εκείνου του έλεήμονος;
Και λέγει μοι.

25 Έχεις γυναίκα;
Εϊπον δέ αύτή.
06.

Εϊπον δέ αύτή ä έλάλησέ μοι ό πατήρ μου και ä εϊπον αύτώ, και 
δοζάσασα τόν Κύριον, εϊπεν.

10 Ιδού ό καλός κουράτωρ σου δν έξελέξω, ίπεμψέ σοι γυ-



λύπη, ώστε πεθαΐνοντας νά μάς άφήσει λίγα. Έγώ όντας 
φτωχός, ζοΰσα ταπεινός, έχοντας την έλπίδα στο Θεό, πού με 
άφησε έκεΐνος.

ΤΗταν κάποιος πλούσιος άπό τούς μεγάλους και είχε γυναίκα 
φιλόχριστη καί θεοφοβούμενη. Είχε καί μιά μονάκριβη θυγατέ
ρα. Λέει λοιπόν ή γυναίκα στον άνδρα της.

"Εχομε αύτή τη μονάκριβη θυγατέρα καί τόσα άγαθά μάς 
δώρισε ό θεός· τΐ λοιπόν χρειάζεται αύτή; ’Ά ν  ψάξομε νά 
βρούμε νά τής δώσομε κάποιον δμοιό μας, όχι όμως 
σωστό στο χαρακτήρα, πάντοτε θά τήν στεναχωρει. Κα
λύτερα λοιπόν νά ψάξομε νά βρούμε γιά αύτήν άνθρωπο 
ταπεινό καί φοβούμενο τον Κύριο, γιά νά άγαπά καί νά 
φροντίζει αύτήν κατά θεό.

Τής λεει.
Σωστά σκέφτηκες· πήγαινε λοιπόν στήν Εκκλησία, προσ
ευχήσου έπίμονα καί κάθισε έκεΐ καί όποιος μπει 
πρώτος, αύτός είναι σταλμένος άπό τον Κύριο.

"Εκανε έτσι καί άφοΰ προσευχήθηκε καί κάθησε, βρέθηκα έγώ 
τή στιγμή έκείνη νά μπαίνω μέσα. Στέλνει άμέσως έναν δούλο 
καί με καλει, καί άρχισε νά με έρωτά.

Άπό πού είσαι;
Καί έγώ τής είπα.

Άπό αύτή τήν πόλη καί τού τάδε γιός.
Αύτή είπε.

Εκείνου τού έλεήμονα;
Μου λέει.

"Εχεις γυναίκα;
Τής είπα

"Οχι.
Τής είπα καί αύτά πού μου είπε ό πατέρας μου καί 6,τι τού είπα. 
Άφού δόξασε τον Κύριο, είπε.

Νά ό καλός σου κηδεμόνας πού διάλεξες σου έστειλε γυ-
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ναϊκα καί χρήματα, ϊνα χρήση άμφοτέροις μετά φόβου του 
θεοΰ, και εύχομαι την όδόν του πατρός σου μέχρι τέλους 
όδεΰσαι.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΣΒ'

Αιηγήσατό τις των πατέρων, δτι.

5 Κοσμικός τις εϊχεν υίόν εόλαβή και παρθένον έγκρατή είς πάντα 
καί άπό μικρόθεν λοιπόν ούκ έπινεν οίνον' είχε δέ σκοπόν του 
άναχωρήσαι. Ό δέ πατήρ αύτοΰ ήθελεν αύτόν έμβαλεϊν είς τά 
πράγματα και οόκ ήνείχετο' είχε δέ και άλλους άδελφούς, αύτός 
δέ ήν ό μείζων. Καί έπειδή ούχ ήρμοζεν ό σκοπός αύτοΰ τφ  

10 σκοπφ του πατρός αύτοΰ, άει ώνείδιζεν ό πατήρ αύτοΰ, έπιπλήτ- 
τών αύτφ διά την έγκράτειαν, λέγων.

Διατί ούκ εϊ όμοιος τοϊς άδελφοΐς σου και έπιδιδοϊς σεαυ- 
τόν είς τά πράγματα;
Ό δέ έκαρτέρει σιωπών. Πάντες δέ ήγάπων αύτόν διά τήν εύλά- 
βειαν αύτοΰ καϊ τήν σωφροσύνην.

"Οτε δέ ήμελλε πατήρ αύτοΰ τελευτάν, τινές τοΰ γένους αύτοΰ και 
15 άλλοι άγαπητοί, δοκουντες δτι μισεΐ αύτόν ό πατήρ, έκ τοΰ έπι- 

πλήττειν αύτφ, συνάγονται κα\ λέγουσι.
Μήποτε στερήση τόν δοΰλον τοΰ θεοΰ τής κληρονομιάς ό 
πατήρ' άλλά παρακαλέσωμεν ύπέρ αύτοΰ (ήν γάρ πλού
σιος).

20 Κα\ άνέρχονται πρός αύτόν και λέγουσιν αύτφ.
Τίποτε έχομεν παρακαλέσαι σε.

Λέγει αύτοις.
Τί θέλετε παρακαλέσαι με;

Λέγουσιν αύτφ.
25 Περ\ τοΰ κυρίου Άβίβου (τοΰτο γάρ ήν δνομα αύτφ), ϊνα 

μή παρίδης αύτόν.
Λέγει αύτοΐς.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 429

ναίκα και χρήματα για νά χρησιμοποιήσεις καί τά δυο μέ 
φόβο θεού. Εύχομαι τό δρόμο του πατέρα σου νά τον βα
δίσεις μέχρι τέλους.

ΕΦΑΛΑΙΟ 202

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε τά έξής

'Ένας κοσμικός είχε γιό εύλαβή καί παρθένο, έγκρατή σ’ όλα 
καί άπό παιδί ήδη δέν έπινε κρασί· είχε σκοπό νά γίνει μονα
χός. Ό  πατέρας του όμως ήθελε νά τόν προωθήσει στά κοσμικά 
πράγματα, άλλά δέν δεχόταν είχε καί άλλα άδέλφια, αύτός 
όμως ήταν ό μεγαλύτερος. Επειδή δέν ταίριαζε ό σκοπός το^ 
μέ τό σκοπό τού πατέρα του, πάντοτε ό πατέρας του τόν μάλω
νε καί τόν έπέπληττε γιά τήν έγκράτειά του, λέγοντας.

Γιατί δέν είσαι όμοιος μέ τά άδέλφια σου καί δέν θέλεις 
νά έπιδοθεΐς στις δουλειές;

Αύτός έκανε ύπομονή, σιωπώντας. 'Ό λοι τόν άγαποΰσαν γιά 
τήν εύλάβεια καί τή σωφροσύνη του.

'Όταν ό πατέρας του βρισκόταν στά τελευταία του, μερικοί 
συγγενείς του καί άλλοι φίλοι, νομίζοντας ότι ό πατέρας το τόν 
μισεί, γιατί τόν μάλωνε, συγκεντρώνονται καί λένε.

Μήπως ό πατέρας στερήσει τόν δούλο τού θεού άπό τήν 
κληρονομιά* γι’ αύτό &ς τόν παρακαλέσομε γιά αύτόν 
(γιατί ήταν πλούσιος).

Πηγαίνουν καί του λένε.
Έ χομε νά σέ παρακαλέσομε γιά κάτι.

Τούς λέει.
Τί θέλετε νά μέ παρακαλέσετε;

Τού λένε.
Γιά τό κύριο "Αβιβο (αύτό ήταν τό όνομά του), γιά νά μή 
παραβλέψεις αύτόν.

Τούς λέει.



Ύπερ αύτου παρακαλεΐτέ με;
Αέγουσιν αύτφ.

Ναί.
Λέγει αύτοϊς.

5 Καλέσατέ μοι αύτόν ώδε.
Ένόμισαν δε δτι έπιπλήξαι αύτφ θέλει κατά το εθος.
Και δτε είσήλθε, λέγει αύτφ.

Έγγισόν μοι.
Και ώς ήγγισεν, ήπλωσεν έαυτον εις τους πόδας αύτου, κλαίων 

10 και λέγων.
Συγχώρησόν μοι, τέκνον μου, και παρακάλεσον τον Θεόν, 
ϊνα μή λογίσηταίμοι εί τι έθλιβόν σε’ δτι συ τον Χρίστον 
έζήτεις, έγώ ök κοσμικώς έκινούμην.

Καλεΐ δέ και τους άλλους υίούς αύτου και λέγει αύτοϊς.
15 Ούτος κύριος και πατήρ ύμών. "Ο,τι είπεν, έχετέ τί ποτε, 

έχετε’ εϊπεν, ούκ έχετε, ούκέχετε.
Καϊ έθαύμασαν πάντες. Και εύθέως τελευτήσαντος του πατρός 
αύτών, δίδωσι τοΐς άδελφοΐς αύτου το μέρος αύτών και λαμβάνει 
τό μέρος αύτου και δίδωσιν αύτό τοΐς πτωχοΐς παντελώς, μηδέν 

20 άφήσας έαυτφ. Έκτισε δέ μικρόν κελλίον είς το άναχωρήσαι 
καί μετά τελειώσαι τό κελλίον, άσθενεϊ.

Φθάνει οδν τό τέλος αύτου και παρεκάθετο ό άδελφός αύτου. Λέ
γει αύτφ.

Ύπαγε κα\ ποίησον τφ  οϊκω σου παράκλησιν, δτι άγία 
25 ήμέρα έστίν.

Ήν γαρ ή πανήγυρις τών άγίων άποστόλων. Λέγει αύτφ ό άδελ
φός αύτου.

Πώς άφήσω σε και άπέλθω;
Λέγει αύτφ.

30 ’Άπελθε, καί δτε έρχεται ή ώρα, έγώ σε καλώ.
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Για αύτόν μέ παρακίλειτε;
Του λενε.

Ναί.
Τούς λέει.

Καλέστε τον έδώ.
Νόμιζαν πώς ήθελε νά τον έπιπλήξει όπως συνήθως. 'Όταν 
μπήκε τού λέει.

Πλησίασε με.
Πλησιάζοντας, άπλωσε τά χέρια του στά πόδια του κλαΐγοντας 
και λέγοντας.

Παιδί μου, συγχώρησε με και παρακάλεσε και τό θεό  νά 
μή μού τό καταλογίσει, άν σέ έθλιψα’ γιατί έσύ ζητούσες 
τό Χριστό, ένώ έγώ έπιθυμούσα κοσμικά.

Καλει και τούς άλλος γιούς του και τούς λέει.
Αύτός είναι ό κύριος σας και πατέρας σας. Καί όταν πει, 
νά έχετε κάτι, νά τό έχετε* άν πει, νά μήν έχετε, νά μήν 
έχετε.

’Απόρησαν όλοι. ’Αμέσως μόλις πέθανε ό πατέρας του, δίνει 
στά άδέλφια του τό μερίδιό τους καί παίρνει τό δικό του, μοι- 
ράζοντάς το δλο στούς φτωχούς, χωρίς νά άφήσει τίποτα γιά 
τον έαυτό του. ’Έκτισε ένα μικρό κελλί καί έγινε μοναχός. 
’Αφού τελείωσε τό κελλί, άρρώστησε.

Φθάνοντας λοιπόν τό τέλος του λέει στόν άδελφό του πού κα
θόταν δίπλα του.

Πήγαινε νά γιορτάσεις μέ τό σπιτικό σου, γιατί είναι άγια 
μέρα.

ΤΗταν τό πανηγύρι τών άγιων ’Αποστόλων. Τού λέει ό άδελφός 
του.

Πώς νά σέ άφήσω καί νά φύγω;
Τού λέει.

Πήγαινε καί δταν έρθει ή ώρα, έγώ θά σέ καλέσω.



"Οτε οδν ηλθεν ή ώρα, άνέστη είς την θυρίδα και κρούει και προ
σέχει ό άδελφος αύτοΰ και νεύει αύτφ, δτι,

Δεύρο.
Καί εόθέως δτε ήλθεν ό άδελφος αύτοΰ, παρέδωκε το πνεύμα τφ  

5 Κορίφ, καί πάντες έθαύμασαν και έδόξασαν τον Θεόν, λέγοντες.
Άζίως τής άγάπης ής ήγάπησε το Χριστόν, ηδρε το τέλος.

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Σ Γ  

Διηγήσατό τις τών πατέρων, δτι.

Ποτέ λιθοοργός τις, δν καλούσι καβιδάριον, έχων λίθους πολυτί
μους και μαργαρίτας, άνέβη είς πλοϊον μετά τών παίδων αύτού, 

ίο θέλων άπελθεΐν και πραγματεύσασθαι. Συνέβη δε αύτον κατ’ οι
κονομίαν άγαπήσαι παΐδά τινα τού πλοίου, δστις έποίει αύτοΰ την 
ύπηρεσίαν, καί άνεπαύετο και αύτός παρ’ αύτοΰ έσθίων έξ ών 
ήσθιεν. Μιας δέ τών ημερών άκούει ό παϊς τών ναυτών ψιθυρι- 
ζόντων και βεβαιωσάντων παρ’έαυτοϊς, ϊνα ρίψωσι τον καβιδά- 

15 ριον είς την θάλασσαν, δι’οϋς είχε λίθους. Εϊτα τον παιδοςμετά 
πολλής στυγνότητος είσελθόντος πρός τόν έλεύθέρον κατά το 
έθος ποιήσαι αύτφ την ύπηρεσίαν, λέγει αύτφ.

Τί στυγνός εϊ, παιδίον, σήμερον;
Εκείνος έταμιεύσατο λέγων ούδέν. Πάλιν οδν ήρώτα αύτδν λέ- 

20 γων.
’Όντως είπέ μοι, τί έχεις;

Τότε έζαφίη κλαυθμόν καί λέγει αύτφ δτι,
Ούτως ούτως έβουλεύσαντο οί ναΰται περί σοΰ.

Λέγει αύτφ.
25 ’Ακριβώς;

Άπεκρίθη αύτφ.
Ναί, οΰτως έβεβαίωσαν περι σοΰ παρ’έαυτοΐς.

Τότε καλεϊ τούς παιδας αύτοΰ και λέγει αύτοις.
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'Όταν ήρθε λοιπόν ή ώρα σηκώνεται στο παράθυρο καί χτυπά* 
προσέχει ό άδελφός του καί του κάνει νόημα.

Έλα.
’Αμέσως μόλις πήγε ό άδελφός του, παρέδωσε στο Κύριο τό 
πνεύμα του. 'Ό λοι θαύμασαν καί δόξασαν τό θεό  λέγοντας.

"Αξια τής άγάπης, με τήν όποια άγάπησε τον Χρίιστό, 
βρήκε καί τό τέλος του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 203

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε τά έξής.

Υπήρχε κάποιος λιθογλύφος, τον όποιο όνομάζουν καβιδάριο, 
πού ειχε λίθους πολύτιμους καί μαργαριτάρια. ’Ανέβηκε μέ τούς 
δούλους του σέ ένα πλοίο, θέλοντας νά πάει καί νά τά έμπορευ- 
θεΐ. Συνέβηκε κατ’ οικονομία νά άγαπήσει κάποιο δούλο τού 
πλοίου, ό όποιος τον ύπηρετοϋσε, ζούσε καί αύτός κοντά του, 
τρώγοντας δ,τι έτρωγε έκεινος. Μιά μέρα άκούει ό δούλος τούς 
ναύτες νά σιγοψυθιρίζουν καί νά άποφασίζουν νά ρίξουν τόν 
καβιδάριο στή θάλασσα, έξαιτίας τών λίθων πού είχε. 'Όταν ό 
δούλος πολύ σκυθρωπός πήγε στόν κύριό του δπως πάντα γιά 
νά τόν ύπηρετήσει, τού λέει.

Γιατί είσαι, παιδί μου, σήμερα σκυθρωπός;
Έκεινος είχε τό στόμα του κλειστό, χωρίς νά λέει τίποτα. Πάλι 
τότε τόν ρώτησε, λέγοντας.

Ναί, πές μου, τί έχεις;
Τότε ξέσπασε σέ κλάματα καί τού λέει.

Αύτό σκέφτηκαν οι ναύτες γιά σένα.
Π Ρ 1  Λ *  Α  9Του λεει.

’Ακριβώς;
Τού άπάντησε.

Ναί, έτσι άποφάσισαν γιά σένα.
Τότε καλεΐ τούς δούλους καί τούς λέει.
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Εϊ τι &ν εϊπω ύμΐν, ποιήσατε άόκνως και άνευ τίνος λογι
σμού.

Τότε άπλοι σινδόνα και άρχεται λέγειν αύτοϊς.
Φέρετε τά μου ζικία.

5 Καϊ ήνεγκαν. Ανοίξας ήρξατο άπλοΰν τά λιθάρια, και μετά το τε- 
Θήναι πάντα, ήρξατο ουτω λέγειν.

Αΰτη ή ζωή έστιν; Διά ταΰτα κινδυνεύω, Θαλασσομαχώ, 
και μετ’ όλίγον άποθνήσκω, μηδέν λαβών μεθ’ έαυτου έκ 
του κόσμου τούτου;

ίο Αέγει τοΐς παισιν αύτοΰ.
Εκκενώσατε πάντα είς τήν Θάλασσαν.

Εύθέως οΰν μετά του λόγου αύτοΰ ήκόντησαν αύτά είς τήν θά
λασσαν καί έζέστησαν οί ναΰται και διεσκεδάσθη ή βουλή αύ- 
τών.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΔ'

15 "Ελεγέτιςδτι.

Έδάχθη τις ύπο δφεως кал είσήλθεν είς πόλιν τινά περιοδευθή- 
ναι. Ύπεδέξατο αύτόν δε γυνή εύλαβής και φοβουμένη τον Κύ
ριον καί έθεράπευσεν αύτόν. "Οτε δέ είχε μικράν άνεσιν τών πό
νων, ήρξατο ό διάβολος σπείρειν αύτφ λογισμούς είς αύτήν και 

20 ήρξατο θέλειν άψασθαι τήςχειρός αύτής. Ή δέ έλεγεν αύτφ.
Μή οδτω, πάτερ, Χριστόν έχης' μνήσθητι τής λύπης και 
τής μετανοίας, ής μέλλεις μετανοεΐν καθήμενος έν τφ  κελ- 
λίω σου ' μνήσθητι τών στεναγμών καί τών δακρύων, ών 
μέλλεις ποιεΐν.

25 Ακούσας δέ ταΰτα παρ’αύτής και έτερα τοιαΰτα, έφυγεν άπ’ αύ
τοΰ ό πόλεμος, κα\ διατραπείς, ήθελε φυγειν, μή δυνάμενος άτενί- 
σαι είς αύτήν. Ή δέ πάλιν έν σπλάγχνοις Χριστοΰ έλεγεν αύτφ.

Μηδέν διατραπής, χρείαν έχεις έτι περιοδευθήναν ούκ ήν 
τής καθαράς σου ψυχής διαλογίσασθαι έκεϊνα, άλλά του
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"Ο,τι σάς πώ, νά τό κάνετε πρόθυμα και χωρίς κανένα λο
γισμό.

Τότε άπλώνει ένα σεντόνι και τούς λέει.
Φέρτε μου τά σακκούλια.

Τά έφεραν. ’Αφού τά άνοιξε, άρχισε νά άπλώνει τά λιθάρια καί 
άφοΰ τά άδειασε όλα, άρχισε νά τούς λέει τά έξης.

Αύτή είναι ή ζωή; Γιά αύτά κινδυνεύω καί θαλασσομαχώ; 
καί μετά άπό λίγο θά πεθάνω, χωρίς νά πάρω τίποτα μαζί 
μου άπό τον κόσμο αύτό;

Λέει τότε στούς δούλους του.
Ρίξτε τα όλα στή θάλασσα.

’Αμέσως μετά άπό τά λόγια αύτά τά έρριξαν στή θάλασσα. Οί 
ναύτες άπόρησαν και άκυρώθηκε ή άπόφασή τους.
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’Έλεγε κάποιος.

Δαγκώθηκε ένας άπό φίδι καί πήγε στήν πόλη νά γιατρευτεί. 
Τον δέχθηκε μιά γυναίκα εύλαβής καί φοβούμενη τον Κύριο 
καί τον θεράπευσε. 'Όταν ήταν πιο ύποφερτός ό πόνος, άρχισε 
ό διάβολος νά τού σπείρει λογισμούς γιά αύτήν. "Αρχισε νά θέ
λει νά πιάσει τό χέρι της. Αύτή τού έλεγε.

Μή έτσι, πάτερ, έχεις τό Χριστό* σκέψου τή λύπη καί τή 
μετάνοια πού πρόκειται νά δικιμάσεις όταν θά είσαι στο 
κελλί σου. Σκέψου τούς στεναγμούς καί τά δάκρυα πού 
πρόκειται νά χύσεις.

Άφοΰ άκουσε αύτά άπό αύτήν καί άλλα παρόμοια τοΰ έφυγε ό 
πόλεμος καί ντροπιασμένος ήθελε νά φύγει, έπειδή δέν μπο
ρούσε νά σηκώσει τά μάτια του καί νά τή δει. Εκείνη πάλι μέ 
τήν εύσπλαγχνία τοΰ Χριστοΰ τοΰ έλεγε.

Μή ντρέπεσαι, έχεις άνάγκη άκόμη άπό θεραπεία* δέν 
ήταν λογισμοί τής καθαρής ψυχής σου έκεΐνα, άλλά ύπο- 
βολή τοΰ φθονεροΰ διαβόλου.
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φθονερού διαβόλου ήν ή ύποβολή.
Καϊ ούτως άσκανδαλίστως θεραπεύσασα αύτόν άπέλυσε μετά 
έφοδίων.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΕ'

Διηγήσατό τις, δτι.

5 !Αδελφός μένων έν κοινοβίω, έπέμπετο εις αποκρίσεις τού κοι
νοβίου’ ήν δέ τις κοσμικός έλαβής είς κώμην τινά και έδέχετο αύ
τόν κατά πίστιν όσάκις ήρχετο είς την κώμην. Είχε δέ ό κοσμι
κός μίαν θυγατέρα προσφάτως χηρεύσασαν, μετά του άνδρός αύ- 
τής ένιαυτον ένα ή δύο ζήσασαν. Εισερχόμενος οδν кал έξερχόμε- 

10 νος ό άδελφός πρός αύτούς, έπολεμήθη πρός αύτήν έκείνη δέ συ
νετή οδσα ένόησε κα\ έφύλαττεν έαυτήν, μη έλθεΐν είς τό πρόσω- 
πον αύτοϋ.
Μιας οδν τών ήμερών είσήλθεν ό πατήρ αύτής είς την πόλιν έγ- 
γύς διά χρείαν, άφήσας αύτήν μόνην έν τφ  οΐκφ. Έλθών δέ ό 

15 άδελφός κατά τό έθος, εύρίσκει αύτήν μόνην έν τφ  οίκφ και λέ
γει αύτή.

Που έστιν ό πατήρ σου;
Λέγει αύτφ.
Είς την πόλιν είσήλθεν.

20 Ήρξατο οδν ταράσσεσθαι ύπό του πολέμου, θέλων έπαναστήναι 
αύτη.
Λέγει αύτφ έκείνη μετά συνέσεως.

Μηδέν ταραχθής' ό πατήρ μου έως όψέ ούκ έρχεται. ΤΩδέ 
έσμεν οί δύο' οίδα δέ δτι ύμεϊς οίμοναχοί μηδέν πράττετε 

25 έκτός προσευχής. Εγείρου οδν, εδξαι τφ  θεφ  καί εϊ τι έμ-
βαλεΐείς την καρδίαν σου, τούτο ποιήσωμεν.

Ό δέ ούκ ήνείχετο, άλλ ’ έταράσσετο έκ του πολέμου.
Λέγει αύτφ.

Τφ δντως συ έγνως ποτέ γυναίκα;
30 Λέγει αύτή.



’Έτσι άσκανδάλιστα άφοΰ τον θεράπευσε, τον άπέστειλε μέ 
έφόδια.
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Κάποιος διηγήθηκε τά εξής.

'Ένας άδελφός, πού έμενε σε κοινόβιο, τον έστελναν έξω άπό 
τό κοινόβιο γιά δουλειές. Σέ κάποια κωμόπολη ζοΰσε ένας εύ- 
λαβής λαϊκός, πού φιλοξενούσε μέ έμπιστοσύνη τόν άδελφό 
δσες φορές πήγαινε στήν πόλη. Είχε ό λαϊκός μιά κόρη, πού 
πρόσφατα είχε χηρέψει, άφοΰ είχε ζήσει μέ τόν άνδρα της ένα 
ή δύο χρόνια. Μπαινοβγαίνοντας λοιπόν ό μοναχός σ’ αύτούς, 
δέχθηκε τό πόλεμο πρός αύτήν. Εκείνη, πού ήταν συνετή, κα
τάλαβε καί πρόσεχε νά μήν τόν συναντά.
Μιά μέρα λοιπόν ό πατέρας της πήγε στήν κοντινή πόλη γιά 
κάποια άνάγκη, άφήνοντάς την μόνη στο σπίτι. Πήγε καί ό 
άδελφός, ώς συνήθως, καί τή βρίσκει μόνη της στό σπίτι. Τής 
λέει.

Πού είναι ό πατέρας σου;
Αύτή τού άπαντά.

Πήγε στήν πόλη.
"Αρχισε τότε νά ταράσσεται άπό τόν πόλεμο, θέλοντας νά τής 
έπιτεθεΐ. Τού λέει έκείνη μέ σύνεση.

Καθόλου μή ταραχθείς. Ό  πατέρας μου μέχρι τό βράδυ 
δέν έπιστρέφει. Έδώ είμαστε έμεΐς οί δύο* ξέρω πώς 
έσεΐς οί μοναχοί τίποτα δέν κάνετε χωρίς προσευχή. 
Σήκω λοιπόν, προσευχήσου στό θεό  καί δ,τι σοΰ βάλει 
στήν καρδιά, αύτό θά κάνουμε.

Αύτός δέν μπορούσε, άλλά ταραζόταν άπό τόν πόλεμο.
Τού λέει.

’Αλήθεια, γνώρισες έσύ ποτέ γυναίκα;
Τής άπαντάει.

"Οχι, καί γιά αύτό θέλω νά δώ, τί είναι.
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Λέγει αύτφ.
Διά τοΰτο ούν ταράσση, άγνοών την δυσωδίαν των άθλιων 
γυναικών.

Και θέλουσα μειώσαι το πάθος αύτοΰ, λέγει.
5 Εν τοΐς μηνιαίοις είμι και ούδεις δύναταί μοι προσεγγίσαι, 

ούδε όσφρανθήναί μου άπο τής δυσωδίας.
Ταλανίζουσα το σώμα αύτής.
Άκούσας δε ταΰτα παρ’ αύτής και άλλα τοιαΰτα, σιανθεις και έλ- 
θών εις έαυτον έδάκρυσεν.

ίο Οτε ούν είδεν ότι είσήλθεν είς έαυτόν, λέγει.
Ιδού, εί ήκουσά σου και έπείσθην σοι, ήδη ήμεθα άπαλλα- 
γέντες, τελέσαντες την αμαρτίαν. Ποίφ ούν δψει είχες λοι
πόν θεάσασθαι τον πατέρα μου, ή άπελθεΐν εις το μοναστή- 
ριόν σου, άκουσαι του χορού τών άγιων έκείνων ψαλλόν- 

15 των; Παρακαλώ ούν σε, νήψον και μή θέλησης διά μι- 
κράν ήδονήν άπολέσαι τους τοιούτους καμάτους δσους 
έχεις, και στερηθήναι αιωνίων άγαθών.

Άκούσας δέ αύτής ταΰτα τα ρήματα ό άδελφος ό παθών το διή
γημα, έλεγε τφ έξηγησαμένω, εύχαριστών τφ θεφ  διά τής συνέ- 

20 σεως кал σωφροσύνης αύτής μή έάσαντι αύτον τελείως έκπε- 
σεϊν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΞ'

Διηγήσατό τις τών πατέρων, δτι.

Μία συγκλητική ήλθεν είς προσκύνησιν τών άγιων τόπων και 
κατελθοΰσα είς Καισάρειαν, μάλλον ήρεσεν αύτή ήσυχάσαι έκεΐ. 
Παρεκάλει οδν τό έπίσκοπον, λέγουσα.

25 Δός μοι μίαν παρθένον, ϊνα τύποι με και διδάσκη με τόν 
φόβον τοΰ θεοΰ.

Έκλεξάμενος οδν ό έπίσκοπος μίαν ταπεινήν, δίδωσιν αύτή. 
Μετά οδν χρόνον, άπαντήσας αύτή ό έπίσκοπος, λέγει.

Πώς ή παρθένος ή δοθεΐσά σοι;
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Του λέει.
Για αύτό τό λόγο ταράζεσαι, έπειδή άγνοεΐς τή δυσωδία 
των άθλιων γυναικών.

θέλοντας νά μειώσει τό πάθος του του λέει.
Είμαι στά έμμηνα και κανένας δέν μπορεΐ νά μέ άγγίζει, 
ούτε και νά ύποφέρει τή δυσωδία.

Ταλανίζοντας έτσι τό σώμα της.
Άκούγοντας αύτά άπό αύτή και άλλα παρόμοια, άντιλήφθηκε 
τό λάθος του και έρχόμενος στον έαυτό του, δάκρυσε.

'Όταν λοιπόν κατάλαβε πώς ήρθε στον έαυτό του, τού λέει.
Νά, άν σέ άκουα καί πειθόμουν, θά είχαμε τελειώσει 
τώρα καί θά είχαμε κάμει τήν άμαρτία. Μέ τί πρόσωπο 
λοιπόν θά έβλεπες τον πατέρα μου, ή θά πήγαινες στο μο
ναστήρι καί θά άκουες τον χορό τών άγίων έκείνων νά 
ψάλλουν; Σέ παρακαλώ λοιπόν άνάνηψε καί μή θελήσεις 
γιά μιά μικρή ήδονή νά χάσεις τέτοιους κόπους, όσους 
έχεις ύποστεί, καί νά στερηθείς τά αιώνια άγαθά.

Ύπακούοντας στά λόγια αύτά, ό άδελφός πού έπαθε αύτό τό δι
ήγημα, τό είπε σ’ αύτόν πού τό διηγήθηκε, εύχαριστώντας τό 
θεό, πού δέν τόν άφησε μέ τή σύνεση καί τή σωφροσύνη της 
νά πέσει τελείως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 206

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε.
Μιά συγκλητική πήγε στούς άγιους τόπους γιά προσκύνηση. 
Περνώντας άπό τήν Καισάρεια, τής άρεσε πολύ νά γίνει μονα
χή έκεί. Παρακαλούσε λοιπόν τόν έπίσκοπο, λέγοντας.

Δός μου μιά παρθένο, γιά νά μού δείξει καί νά μού διδάξει 
τό φόβο τού θεού.

Διάλεξε τότε ό έπίσκοπος μιά ταπεινή καί τής τήν δίνει. Μετά 
λοιπόν άπό καιρό ό έπίσκοπος τήν συναντάει καί τής λέει.

Πώς σού φαίνεται ή παρθένος πού σού έδωσα;
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Ή δέ εΐπεν.
Καλή μέν έστιν, ού πάνυ δέ ώφελεΐ τήν ψυχήν μου, έπειδή 
άφίει με ποιήσω τά θελήματά μου, ταπεινή οόσα χρείαν δέ 
έχω ϊνα έπιπλήττη μοι και μή σογχωρή μοι ποιεϊν τά θελή- 

5 ματά μου.
Πάλιν οδν λαβών ό έπίσκοπος άλλην σκληράν, δίδωσιν αύτη, 
ήτιςέλεγεν αύτη.

Μωροπλουσία.
*Άλλα τοιαΰτα έπιπλήττουσα αύτη. Μετά ταΰτα πάλιν ήρώτα 

ίο αύτήν ό έπίσκοπος.
Πώς ή παρθένος;

Καί λέγει αύτφ.
!’Αληθώς αΰτη ώφελεΐ μου τήν ψυχήν.

Καί οδτω διέλαμψεν έν μεγάλη πρφότητι.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΖ

15 Διηγήσατο ό άββάς θεωνάς καί ό άββας Θεόδωρος, δτι.

Έν \Αλεξανδρείς. Παύλου του πατριάρχου κόρη τις κατελεί- 
φθη ύπό των γονέων αύτής, έχόντων περιουσίαν πολλήν. Ήν δέ 
άκμήν Αβάπτιστος. Μια °^ν των ήμερών διακρίνουσα είς τόν πα
ράδεισον, δν κατέλιπον αύτη οί γονείς αύτής (είώ γάρ παράδεισοι 

20 μέσον τής πόλεως έν τοΐς οϊκοις των μεγιστάνων)' οΰσης οδν αύ
τής έν τφ παραδείσω, όρα τινα άνθρωπον, εύτρεπίσαντα έαυτδν 
είς τό άπάγξασθαι. Τρέχει οδν και λέγει αύτφ.

Τί ποιείς, καλέ άνθρωπε;
Λέγει αύτη.

25 Τό δντως σοι άφεςμε, γύναι, δτι έν πολλή θλίψει είμί.
Λέγει αύτφ ή κόρη.

Είπέ μοι τήν άλήθειαν καί τάχα δύναμαι σοι βοηθήσαι.
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Αύτή είπε.
Καλή είναι, δέν ώφελεί όμως πολύ τήν ψυχή μου, έπειδή 
μέ αφήνει νά κάνω τά θελήματά μου, γιατί είναι ταπεινή. 
’Έχω άνάγκη νά μέ έπιπλήττει καί νά μή μέ άφήνει νά 
κάνω τό θέλημά μου.

Πάλι τότε ό έπίσκοπος διαλέγοντας άλλη σκληρή, τής τήν δί
νει, ή όποία τής έλεγε.

Μωροπλούσια.
Μέ τέτοια καί άλλα τήν έπέπληττε. Μετά άπό αύτά πάλι ό έπί
σκοπος τήν έρωτά.

Πώς είναι ή παρθένος;
Τού λέει.

Πράγματι αύτή ωφελεί τήν ψυχή μου.
Έ τσ ι διέλαμψε μέ τή μεγάλη πραότητά της.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 207

Ό  άββάς θεωνάς καί ό άββάς Θεόδωρος μάς διηγήθηκαν.

Στά χρόνια τού πατριάρχη τού Παύλου στην ’Αλεξάνδρεια109 
κάποια κοπέλα έμεινε όρφανή άπό τούς γονείς της, πού είχαν 
πολλή περιουσία. ΤΗταν άβάπτιστη άκόμα. Μιά μέρα λοιπόν 
κυκλοφορούσε στόν κήπο πού τής άφησαν οί γονείς της (ύπάρ- 
χουν μέσα στή πόλη κήποι στά σπίτια τών μεγιστάνων). Ένώ 
λοιπόν βρισκόταν μέσα στόν κήπο της, βλέπει κάποιον άνθρω
πο νά προσπαθεί νά άπαγχονιστεί. Τρέχει καί τού λέει.

Τί κάνεις, καλέ μου άνθρωπε;
Τής λέει.

Σέ παρακαλώ άφησέ με, κόρη, γιατί είμαι πολύ στενοχω
ρημένος.

Τού λέει ή κόρη.
Πές μου τήν άλήθεια καί ίσως μπορώ νά σέ βοηθήσω.

109. Παύλος: Πατριάρχης ’Αλεξάνδρειάς (537-542).



Λέγει αύτή.
Πολλά χρεωστώ και άχθομαι σφόδρα υπό των δανειστών 
μου· και ήρετισάμην ταχέως άποθανεΐν, μή ούτως όδυνη- 
ράν ζωήν ζήν.

5 Λέγει αύτφ ή κόρη.
Δέομαί σου, ιδού, δσα έχω, λάβε, και άποδος, μόνον μή 
άπολέσης έαυτόν.

Και λαβών έκεΐνος, άπέδωκε τό χρέος.

Στενωθεΐσα δέ λοιπόν έκείνη, μή έχουσα τον φροντίζοντα 
10 αύτής, έρημος ούσα άπό γονέων, ήναγκάσθη και ήρξατο 

πορνεύειν.
Καί έλεγόν τινες τών γινωσκόντων αύτήν, έν ποίψ ύποστάσει 
ήσαν οί γονείς αύτής.

Τίς οίδεν τά κρίματα θεου, πώς συγχωρειται ψυχήν δι ’ ai
ls τίαν τινά παραπΐπτειν;

fΌμως μετά χρόνον τινά ήσθένησε και ήλθεν είς έαυτήν και κα- 
τανυγεϊσα έλεγε τοΐς γείτοσι.

Διά τόν Κύριον ποιήσατε έλεος μετά τής ψυχής μου και λα- 
λήσατε τφ  πάπφ, ϊνα ποιήσαμε Χριστιανήν.

20 Πάντες κατεφρόνουν αύτής, λέγοντες.
ΤΑρα δέχεται ταύτην πόρνην ούσαν;

Καί ήν έν θλίψει πολλή διά τοΰτο. Έν τούτοις δέ ουσης αύτής, 
άθυμούσης, έπέστη αύτή άγγελος Κυρίου τφ  σχήματι του άν- 
θρώπου, μεθ’ού έποίησε τό έλεος, καί λέγει αύτή.

25 Ή έστιν δ έχεις;
Ή δέ είπεν.

*Ότι έπιθυμώ γενέσθαι Χριστιανή κα\ ούδείς θέλει λαλή- 
σαι περί έμου.

Λέγει αύτή.
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30 Έν άληθείφ ποθείς;



Τής λέει.
Χρωστώ πολλά και πιέζομαι φοβερά άπό τούς δανειστές· 
προτίμησα νά πεθάνω γρήγορα παρά νά ζώ μιά τόσο όδυ- 
νηρή ζωή.

Τού λέει ή κόρη.
Νά, σέ παρακαλώ, πάρε τα όσα έχω και δός τα, μόνο μην 
άφαιρέσεις τη ζωή σου.

Τά πήρε τότε έκείνος καί ξεπλήρωσε τό χρέος.

'Όταν στο μέλλον έκείνη βρέθηκε σέ άσχημη κατάσταση, μη 
έχοντας κάποιον νά τη φροντίζει, μιά και ήταν όρφανή άπό γο
νείς, άρχισε άπό άνάγκη νά πορνεύει.
’Έλεγαν μερικοί άπό έκείνους πού ήξεραν σέ ποιά κατάσταση 
βρίσκονταν οί γονείς της.

Ποιός γνωρίζει τά κρίματα τού θεού καί γιά ποιά αιτία 
έπιτρέπει αύτή νά πέφτει;

Ό μω ς μετά άρκετό χρόνο άρρώστησε. ΤΗρθε τότε στον έαυτό 
της και κυριευμένη άπό κατάνυξη έλεγε στούς γείτονες.

Γιά τό όνομα τού Κυρίου, έλεήστε τήν ψυχή μου καί πέ
στε στο πάπα νά μέ κάνει Χριστιανή.

Ό λ ο ι τήν περιφρονούσαν, λέγοντας.
"Αραγε τή δέχεται αυτήν πού είναι πόρνη;

Βρισκόταν σέ μεγάλη θλίψη γιά αύτό. Ένώ βρισκόταν σ’ αύτή 
τήν κατάσταση καί ήταν καταλυπημένη, φανερώθηκε σ’ αύτήν 
άγγελος Κυρίου, μέ άνθρώπινο σχήμα, μέσω τού όποίου ό Κύ
ριος της έδωσε τό έλεος, καί τής λέει.

Τί είναι αύτό πού έχεις;
Έκείνη είπε.

Επιθυμώ νά γίνω Χριστιανή καί κανείς δέν θέλει νά μιλή
σει γιά μένα.

Τής λέει.
Στ* άλήθεια ποθείς;
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Ή δε είπεν.
Ναί, δέομαι σου.

Λέγει αύτή.
Μηδέν άθυμήσης. Έγώ φέρω τινάς και λαμβάνουσί σε εις 

5 την έκκλησίαν.
Φέρει ούν άλλους δύο και αύτους άγγέλους και άποφέρουσιν αυ
τήν είς την έκκλησίαν. Και πάλιν μετασχηματίζονται εις πρόσω
πά τινα περιφανή των άπό τής τάζεως του Αύγουσταλίου και κα- 
λοΰσι τους κληρικούς τους έπι των φωτισμάτων τεταγμένους. 

10 Και λέγουσιν αύτοϊς οί κληρικοί.
Ή άγάπη ύμών παρεγγυαται αύτήν;

Λέγουσιν αύτοις.
Ναί.

Ποιήσαντες ούν οί κληρικοί τα προς την άκολουθίαν έπι των 
15 μελλόντων βαπτίζεσθαι, έβάπτισαν αύτήν είς το όνομα του Πα- 

τρός кал του Υίοΰ καί του άγιου Πνεύματος. Ένδύσαντες αύτήν 
καί τά νεοφωτιστικά ένδύματα και λευκοφορούσα είσήλθε βα- 
σταζομένη ύπ ’ αύτών και θέντες αύτήν, άφανεϊς έγένοντο.

Οί οδν γείτονες ίδόντες αύτήν λευκοφορούσαν, είπον αύτή.
20 Τις σε έβάπτισεν;

Απήγγειλεν αύτοϊς, λέγουσα ότι,
Τινές έλθόντες, έλαβόν με είς τήν έκκλησίαν και εϊπον τοΐς 
κληρικοΐς καί έβάπτισάν με.

Καί έλεγον αύτη.
25 Τίνες οδτοι;

Ώς οδν ούχ εδρισκεν είπεϊν, άπελθόντες άνήγγειλαν τφ  πάπφ 
Καλεϊοδν ό πάπας τούς έπϊ του φωτιστηρίου και λέγει αύτοϊς.

Ταύτην ύμεϊς έβαπτίσατε;
Ώμολόγησαν οδν δτι παρακληθέντες ύπο τούδε και τοΰδε του 

30 Αύγουσταλίου. Μεταπέμπεται οδν ό έπίσκοπος τους όνομασθέν-
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’Εκείνη είπε.
Ναί, σε παρακαλώ.

Τής λέει.
Μή στενοχωριέσαι* έγώ θά φέρω μερικούς καί θά σέ 
πάμε στήν έκκλησία.

Φέρνει τότε άλλους δύο, καί αύτοί άγγελοι, καί τήν όδηγοΰν 
στήν έκκλησία. Πάλι μετασχηματίζονται σέ κάποια πρόσωπα 
ξακουστά, άπό τήν τάξη τού Αύγουσταλίου. Καλούν τούς 
κληρικούς έκείνους πού είχαν διακόνημα τό φωτισμό. Οί 
κληρικοί τότε τούς λένε.

Ή  άγάπη σας δίνει έγγύηση γιά αύτήν;
Τούς άπαντούν.

Ναί.
’Αφού έκαναν λοιπόν οί κληρικοί τά σχετικά μέ έκείνους πού 
πρόκειται νά βαπτιστούν, τή βάπτισαν στο όνομα τού Πατρός 
καί τού Υίού καί τού άγίου Πνεύματος. Τήν έντυσαν μέ τά νεω- 
φωτιστικά ένδύματα καί λευκοφορημένη έπέστρεψε στο σπίτι 
της, βασταζόμενη άπό αύτούς. ’Αφού τήν όδήγησαν μέσα, έγι- 
ναν άφαντοι.

Οί γείτονες μόλις τήν είδαν λευκοφορεμένη τής είπαν.
Ποιός σέ βάπτισε;

Τούς άπάντησε καί τούς είπε.
Κάποιοι ήρθαν καί μέ πήγαν στήν έκκλησία, είπαν στούς 
κληρικούς καί μέ βάπτισαν.

Τήν έρωτούσαν.
Ποιοί είναι αύτοί;

Επειδή λοιπόν δέν τούς ήξερε γιά νά τούς πει, πήγαν καί τά 
άνέφεραν στόν πάπα. Καλεί τότε ό πάπας τούς όρισμένους γιά 
τό βάπτισμα καί τούς λέει.

Αύτήν έσείς τή βαπτίσατε;
’Ομολόγησαν αύτοί πώς ό τάδε καί τάδε τού Αύγουσταλίου 
τούς παρακάλεσε. Στέλνει τότε ό έπίσκοπος καί φωνάζουν αύ-
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τας και πυνθάνεται пар' αότών, εί αύτοι ένεγγοήσαντο αύτήν. 
Καί είπον.

Οϋτε οϊδαμεν, ουτε γινώσκομεν τους τούτο πεποιηκότας.
Και τότε έγνω ό έπίσκοπος, δτι θεΐόν έστι το πράγμα, και προσ- 

5 καλεσάμενος αύτήν, είπεν.
Είπέ μοι, θύγατερ, τί πέπρακταί σοι άγαθόν;

Λέγει αύτφ.
Πόρνη οόσα και πτωχή, τί άγαθόν είχον διαπράξασθαι;

Λέγει αύτή.
10 Ούδεν άγαθόν δλως οίδας έαυτήν πράξασαν;

Λέγει αύτφ.
06κ' είμή είδόν τινα θέλοντα άπάγξασθαι, πνιγόμενον υπό 
του δανειστοΰ αύτου και πάσαν τήν υπαρξίν μου δοΰσα, 
ήλευθέρωσα αύτόν.

15 Καϊ ταυτα είπουσα άνεπαύσατο έν Κυρίω, έλευθερωθεΐσα και 
αύτή των έκουσίων кал Ακουσίων των πλημμελημάτων. Τότε 
δοξάσας ό έπίσκοπος τον Κύριον, είπε.

«Δίκαιος εϊ, Κύριε, кал εύθειςαί κρίσεις σου».

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ ΣΗ

Αδελφός κρατούμενος ύπό λύπης ήρώτησε γέροντα, λέγων.
20 Τί ποιήσω, δτι οί λογισμοί μου έπιτίθενταί μοι, λέγοντες, 

δτι.
Ακαίρως άπετάξω, σωθήναι γάρ ούκ έχεις;

5 Λέγει αύτφ ό γέρων.
Οίδας, άδελφέ, κ&ν μή δυνάμεθα είσελθεΐν είς τήν γήν τής 

25 έπαγγελίας, συμφέρει ϊνα τά κώλα ήμών πέσχι έν τή 
έρήμω, ή ύποστρέψαι είς Αίγυπτον.
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τούς πού άνάφεραν και έρωτά νά μάθει άπό αύτούς, άν αύτοί 
έδωσαν γιά αύτήν έγγύηση. Είπαν αύτοί.

Ούτε ξέρομε, ούτε γνωρίζομε αύτούς πού έκαναν αύτό.
Τότε κατάλαβε ό έπίσκοπος, πώς είναι θεϊκό τό έργο αύτό. 
Προσκάλεσε τότε αύτήν και τής είπε.

Πές μου, θυγατέρα μου, ποιό καλό έχεις κάνει;
Τού λέει αύτή.

Πόρνη ήμουν καί φτωχή, τί καλό μπορούσα νά κάνω;
Τής λέει.

Δεν γνωρίζεις άπολύτως κανένα καλό πού νά έχεις κάνει;
Τού λέει αύτή.

"Οχι* παρά μόνο είδα κάποιον πού ήθελε νά αύτοκτονή- 
σει, γιατί καταπιεζόταν άπό τούς δανειστές. "Εδωσα δλη 
τήν περιουσία μου καί τόν έλευθέρωσα.

’Αφού τά είπε αύτά άναπαύτηκε έν Κυρίω, έλευθερωμένη καί 
αύτή άπό τά έκούσια καί άκούσια πλημμελήματα. Τότε δοξάζο
ντας ό έπίσκοπος τόν Κύριο, είπε.

«Δίκαιος είσαι, Κύριε, καί όρθές οί άποφάσεις σου»110.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 208

Κάποιος άδελφός κυριευμένος άπό λύπη ρώτησε έναν γέροντα, 
λέγοντας.

Τί νά κάνω πού οί λογισμοί μου με έπιτίθενται λέγοντάς 
μου.
"Αδικα άπαρνήθηκες τόν κόσμο καί έγινες μοναχός, γιατί 
δε θά μπορέσεις νά σωθείς.

Τού λέει ό γέροντας.
Νά ξέρεις, άδελφέ, κι άν άκόμα δεν μπορούμε νά μπούμε 
στή γή τής έπαγγελίας, συμφέρει τά λείψανα μας νά πέ
σουν στήν έρημο, παρά νά έπιστρέψουν στήν Αίγυπτο.

110. Ψαλμ. 118,137.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Σθ'

Εϊπέ τις των άγιων.
"Οταν εύχώμεθα πρός Κύριον λέγοντες,

«Μή είσενέγκης ήμάς είς πειρασμόν»,
Ούχ ϊνα μή πειραθώμεν λέγομεν άδύνατον γάρ τούτο' άλλ’ ϊνα 

5 μή καταποθώμεν ύπό του πειρασμού, έν τφ  πράξαί τι άπαρέσκον 
θ ε φ ’ τοοτο γάρ έστι τό μή είσελθεΐν είς πειρασμόν. Και γάρ οί 
άγιοι μάρτυρες, πειρασθέντες διά των βασάνων, μή νικηθέντες, 
οόκ είσήλθον είς πειρασμόν' ώς ούδέ ό μαχόμενος μετά θηρίου, 
έως ού μή βρωθή ύπ’ αύτοΰ' όταν δέ βρωθή, τότε είσήλθεν είς 

10 τόν πειρασμόν. Οΰτω και έπι παντός πάθους, έως ού μή νικηθή 
ύπό του πάθους.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΓ 

Διηγήσατο τις των πατέρων, ότι.

Δύο έπίσκοποι έγγύτεροι άλλήλων δντες έσχον ποτέ πρός άλλή- 
λους όλιγωρίαν. ΤΗν δέ ό είς πλούσιος, ό δέ άλλος ταπεινότερος, 

15 και έζήτει ό πλούσιος κακοποιήσαι τόν άλλον. Ήκουσε δέ έκεΐ- 
νος κα\ έλεγε τφ  κλήρφ αύτοΰ, είδώς τί έμελλε ποιεΐν.

"Εχομεν νικήσαι τη τοΰ Χριστού χάριτι.
Και έλεγον αύτφ.

Τις δύναται, δέσποτα, πρός τούτον;
20 "Ελεγε δέ αύτοΐς.

'Αναμείνατε καί έχετε ίδεΐν.
Επιτηρεί οδν, καϊ δτε είχεν ό συνεπίσκοπος αότου πανήγυριν 
άγιων μαρτύρων, λαμβάνει τόν κλήρον αύτου καϊ λέγει αύτοις.

Ακολουθήσατέ μοι καϊ έχομεν νικήσαι.

111. Ματθ. 6,13. Λουκά 11,4.
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Εΐπε κάποιος άπό τούς άγιους.

'Όταν προσευχόμαστε στο Κύριο και λέμε,
«μή μάς άφήνεις νά πέσομε σέ πειρασμό»111,

δέν τό λέμε γιά νά μή πειρασθοΰμε* γιατί αύτό είναι άδύνατο· 
άλλά νά μή νικηθούμε άπό τον πειρασμό και κάνομε κάτι μή 
άρεστό στο Θεό* γιατί αύτό συμαίνει τό «νά μή είσέλθομε σέ 
πειρασμό». Γιατί και ό άγιοι μάρτυρες δέχθηκαν τον πειρασμό 
άπό τά βάσανα, άλλ’ έπειδή δέν νικήθηκαν δέν είσήλθαν σέ 
πειρασμό· δπως ούτε ό μοναχός, πού άγωνίζεται κατά τού θη
ρίου, δέν εισέρχεται στον πειρασμό μέχρι πού δέ θά φαγωθεί 
άπό αύτό* δταν δμως καταβρωχθεΐ, τότε μπήκε στον πειρασμό. 
Τό ϊδιο συμβαίνει καί μέ κάθε πάθος μέχρι πού δέ θά νικηθού
με άπό τό πάθος.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 210

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε.

Δύο έπίσκοποι πολύ κοντινών πόλεων είχαν κάποτε μεταξύ 
τους μιά παραξήγηση. Ό  ένας ήταν πλούσιος και ό άλλος 
φτωχότερος. Ζητούσε ό πλούσιος εύκαιρία νά κάνει κακό στον 
άλλο. Τό έμαθε έκεΐνος και έλεγε στον κλήρο του, άφού σκέ- 
φθηκε έκεινο πού έπρεπε νά κάνει.

Μπορούμε νά νικήσομε μέ τή χάρη τού Χριστού.
Τού έλεγαν έκεινοι.

Τί μπορεΐς νά τού κάνεις, δέσποτα;
Τούς έλεγε.

Περιμένετε και θά δείτε.
Παραμονεύει λοιπόν και δταν κάποτε ό συνεπίσκοπός του είχε 
πανηγύρι άγίων μαρτύρων, παίρνει τον κλήρο του και τούς λέει.

Ακολουθείστε με και μπορούμε νά νικήσομε.
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Οί δέ έλεγαν έν έαυτοΐς-
Τιάρα έχει ποιήσαι;

Και έρχεται προς αύτόν, και έρχομένοο αύτοΰ μετά τής λιτής, ώς 
ήγγισαν πίπτει είς τους πόδας αύτοΰ μετά τοΰ κλήρου αύτοΰ, λέ- 

5 γων.
Συγχώρησον ήμΐν, δέσποτα, δοΰλοί σού έσμεν.

Έκεΐνος δέ έκπλαγεις είς δ έποίησε, κατανυγεις τη ψυχή, τοΰ 
θεοΰ μεταβαλόντος την καρδίαν αύτοΰ, Επιλαμβάνεται των πο- 
δών αύτοΰ, λέγων.

10 Σύ μου δεσπότης και πατήρ.
Καί άπό τότε μεταξύ αύτών μεγάλη άγάπη γέγονεν.
Και έλεγε τφ  κλήρφ αύτοΰ.

Ούκ έλεγον ύμΐν, δτι έχομεν νικήσαι διά τής χάριτος τοΰ 
θεοΰ; Και ύμεΐς ούν δτε έχετε, προς άλλήλους τοΰτο ποιεΐ- 

15 τε, καί νικώτε.

Είπε πάλιν ό γέρων.
Πλεονεκτεί ό ταπεινός είς δόξαν καί αύτόν τον βασιλέα · 
διότι ό μέν είς πρόσωπον μόνον, ό δέ ταπεινός και είς πρό- 
σωπον καί έκτός αύτοΰ έπαινεΐται και μακαρίζεται.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΑ'

20 Διηγήσατό τις των ήγουμένων, δτι.

Έμεινεν έγγός τοΰ κοινοβίου ήμών γέρων τις' ήν δέ αγαθός τά 
τής ψυχής. Έγειτνίαζε δέ αύτφ άδελφός καί άπόντος τοΰ γέρον- 
τος, ένεργηθεϊς ό άδελφός, άνοίξας την κέλλαν αύτοΰ, είσελθών 
έλαβε τά βιβλία αύτοΰ και τά σκεύη. Ώς ούν ήλθεν ό γέρων, 

25 άνοίξας τό κελλίον και εύρών τά σκεύη αύτοΰ ήρπαγμένα, ήλθε 
πρός τόν άδελφόν άναγγεΐλαι αύτφ και εύρε τά σκεύη άκμήν έν 
τφ  μέσω’ οδπω γαρ ήν ό άδελφός συστείλας αύτά. Καί θέλων ό 
γέρων μη καταισχΰναι αύτόν μηδέ έλέγξαι, έποίησεν αύτόν ώς



Έκεΐνοι έλεγαν μεταξύ τους.
Τί άραγε πρόκειται νά κάνει;

’Έρχεται σ’ αύτόν. Τή στιγμή πού έρχόταν αύτός με τή λιτή, 
μόλις τον πλησίασε πέφτει στά πόδια του με τον κλήρο του, λέ
γοντας.

Συγχώρησε μας, δέσποτα, είμαστε δούλοι σου.
Εκείνος μένοντας έκπληκτος μέ αύτό πού έκανε, μετανοημέ- 
νος, γιατί ό Θεός μαλάκωσε τήν ψυχή του, πιάνει τά πόδια του 
και τού λέει.

Σύ είσαι ό δεσπότης καί πατέρας μου.
’Από τότε δημιουργήθηκε μεγάλη άγάπη μεταξύ τους.
Έ λεγε στον κλήρο του.

Δέν σάς έλεγα, πώς μέ τή χάρη τού θεού θά νικήσομε; 
Καί σεις λοιπόν, όταν έχετε κάτι μεταξύ σας, αύτό νά κά
νετε καί θά νικάτε.

Είπε πάλι ό γέροντας.
Ό  ταπεινός ξεπερανά στή δόξα καί τον ίδιο τό βασιλιά* 
γιατί ό βασιλιάς μόνο κατά πρόσωπο, ένώ ό ταπεινός 
έπαινεΐται καί μακαρίζεται καί κατά πρόσωπο καί έν 
άπουσία του.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 211

Κάποιος άπό τούς ήγουμένους μάς διηγήθηκε.

Έμενε κοντά στό κοινόβιό μας κάποιος γέροντας, πού ήταν 
άγαθός στήν ψυχή. Γειτόνευε μέ αύτόν κάποιος άδελφός. 
'Όταν κάποτε άπουσίαζε ό γέροντας, παρακινηθείς ό άδελφός 
άπό κακή σκέψη άνοιξε τό κελλί του, μπήκε μέσα καί έκλεψε 
τά βιβλία του καί τά πράγματά του. 'Ό ταν λοιπόν γύρισε ό γέ
ροντας καί άνοιξε τό κελλί του, βρίσκοντας τά πράγματα του 
κλεμμένα, πήγε καί τό λέει στον άδελφό. Βρήκε τά πράγματα 
άκόμη στή μέση* γιατί ό άδελφός δέν τά είχε άκόμα τακτοποιή
σει. Επειδή ό γέροντας δέν ήθελε νά τον ντροπιάσει ούτε νά
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δτι ένοχλεΐαύτον ό γαστήρ αύτου, και άπελθών έμεινεν ώς εις τα 
άναγκαΐα ίκανήν ώραν, έως ού σοστεΐλαι και έκ του μέσου τα 
σκεύη. Και έλθών μετά ταυτα ό γέρων, ήρξατο έρωταν αύτον 
περί άλλου πράγματος και τον άδελφον ούκ ήλεγξε.

5 Μ εθ’ ημέρας δέ όλίγας ηόρέθησαν τά σκεύη του γέροντος, και 
λαβόντες τινες έβαλον εις φυλακήν, του δε γέροντος το σύνολον 
μη μαθόντος. Άκούσας δε περι του άδελφοϋ, δτι εις την φυλακήν 
έστιν, τήν αιτίαν ούκ είδώς δι' ήν είς την φυλακήν έστιν ■ άλλ ’ έλ
θών, φησιν ό ήγούμενος, πρός με (έπύκναζε γάρ προς ήμας) και 

ίο λέγει μοι.
Ποίησον άγάπην, δόςμοι όλίγα ώά кал όλίγα καθαρά.

Λέγω αύτφ.
Πάντως τινάς έχεις σήμερον;

Λέγει μοι.
15 Ναί.

Ή ν δέ λαβών αύτά ό γέρων είς τήν φυλακήν και ποιήση παρά- 
κλησιν τф άδελφφ.
Ώς ούν είσήλθεν είς τήν φυλακήν, πίπτει ό άδελφός είς τούς πό- 
δας αύτου και λέγει αύτφ.

20 Διά σέ είμι ώδε, άββά' έγώ γάρ είμι ό κλέψας τά σκεύη 
σου' άλλ’ιδού το βιβλίον σου παρά τφδέ έστιν και το ίμά- 
τιόν σου παρά τφδε.

Λέγει αύτφ ό γέρων.
Πληροφορηθη ή καρδία σου, τέκνον, ού διά τούτο είσήλ- 

25 θον ούδέ γάρ δλως έμαθον, δτι δι' έμέ εί ώδε· άλλα άκού
σας δτι ώδε ε ί καί λυπηθείς, είσήλθον ποιήσαί σοι παρά- 
κλησιν καί ίδού ϊδε τά καθαρά καί τά ώά. Πλήν πάντα 
ποιήσω έως ού έκβάλω σε έκ τής φυλακής.

Καί άπελθών παρεκάλεσέ τινας τών μεγάλων (ήν γάρ γνωστός 
30 αύτοΐς, διά τήν άρετήν αύτου) και πέμψαντες έζέβαλον αύτόν 

έκι τής φυλακής.
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τον έλέγξει, προσποιήθηκε δτι τον ένοχλεΐ ή κοιλιά του* πήγε 
τότε στο μέρος τής άνάγκης και έμεινε άρκετή ώρα, μέχρι πού 
νά τά μαζέψει άπό τή μέση τά πράγματα και νά τά τακτοποιή
σει. 'Όταν γύρισε άπό έκει ό γέροντας άρχισε νά έρωτά τον 
άδελφό γιά άλλο πράγμα, χωρίς νά τόν έλέγξει.
Μετά άπό λίγες μέρες βρέθηκαν τά πράγματα τού γέροντα. Τόν 
έπιασαν κάποιοι και τόν φυλάκισαν, χωρίς νά μάθει άπολύτως 
τίποτε ό γέροντας. 'Όταν πληροφορήθηκε γιά τόν άδελφό πώς 
βρίσκεται στή φυλακή, χωρίς νά ξέρει τήν αίτία γιά τήν όποία 
βρίσκεται στή φυλακή, ήρθε, λέει ό ήγούμενος, σέ μένα (γιατί 
σύχναζε σέ μάς) καί μού λέει.

Δείξε άγάπη καί δός μου λίγα αύγά καί λίγο ψωμί.
Τού λέω.

Σίγουρα κάποιους έχεις σήμερα.
Μού λέει.

Ναί.
’Αφού τά πήρε ό γέροντας πήγε στή φυλακή, γιά νά δώσει πα
ρηγοριά στο φυλακισμένο.
Μόλις λοιπόν μπήκε μέσα στή φυλακή, πέφτει ό άδελφός στά 
πόδια του καί τού λέει.

Γιά σένα είμαι έδώ, άββά* γιατί έγώ είμαι αύτός πού 
έκλεψε τά πράγματά σου* άλλά νά τό βιβλίο σου βρίσκε
ται έκεΐ καί τό ρούχο σου παρά έκεϊ.

Τού λέει ό γέροντας.
"Ας βεβαιωθεί γι’ αύτό ή καρδιά σου, τέκνο μου· δέν 
ήρθα γιά αύτό* γιατί δέν έμαθα πώς γιά μένα μπήκες έδώ· 
όταν έμαθα πώς βρίσκεσαι έδώ, λυπήθηκα, καί ήρθα γιά 
νά σου δώσω παρηγοριά. Νά τό ψωμί καί τά αύγά. Θά 
κάνω τά πάντα γιά νά σέ βγάλω άπό τή φυλακή.

Φεύγοντας άπό έκεΐ παρακάλεσε μερικούς άπό τούς μεγάλους* 
γιατί σ’ έκείνους ήταν γνωστός γιά τήν άρετή του* έστειλαν και 
τόν έβγαλαν άπό τή φυλακή.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΒ

Έ λεγέ τις των γερόντων, δτι.

Παρέβαλαν ήμϊν γέρων ένάρετος- άναγινωσκόντων ημών εις τον 
παράδεισον τα Αποφθέγματα τών άγιων πατέρων (ήγάπα γαρ ό 
γέρων πάντοτε διέρχεσθαι αύτά και ένδον αύτά ένέπνεεν, δθεν 

5 καί έξ αύτών έκαρπώσατο πάσαν άρετήν), δτε δε ήλθομεν εις τόν 
γέροντα έκεινον, πρός δν ήλθον οί λησται και είπον αύτφ, δτι.

Πάντα τα έν κέλλη σου λαβεΐν ήκαμεν,
Και αύτοΰ είπόντος,

'Όσα δοκεΐ ύμΐν, τέκνα, λάβετε,
10 Λαβόντες πάντα και άπελθόντες, έπελάθοντο το μαρσύππιον ο 

ήν έντος κρεμάμενον. Ό ούν γέρων, φησί, λαβών τούτο, έπεδίω- 
ξεν όπίσω αύτών, βοών και λέγων αύτοΐς.

Τέκνα, λάβεσθε παρ’ έμοΰ δ έπελάθεσθε έν τφ κελλίω 
ήμών.

15 Οί δέ θαυμάσαντες έπι τη άνεξικακίφ του γέροντος, άπεκατέστη- 
σαν αύτφ πάντα τά έν τφ κελλίω αύτου και μετενόησαν, είπόν- 
τες πρός άλλήλου ς.

;Αληθώς ούτος άνθρωπος του θεού έστιν.
Ώς οδν άνεγνώκαμεν τούτο, λέγει μοι ό γέρων.

20 Οίδας, άββα; τοΰτο τό άπόφθεγμα πάνυ με ώφέλησε.
Λέγω αύτφ.

Πώς, πάτερ;
Καί λέγει μοι.
Ποτέ μέν δντος μου έν τοΐς τόποις τοΐς κατά τόν Ίορδάνην, άνέ- 

25 γνων τοΰτο καί έθαύμαζον τόν γέροντα καϊ έλεγον.
Κύριε, καταξίωσόν με κατ’ ίχνος τούτου έλθεϊν, ό κατα- 
ξιώσας με έλθεΐν εις τό σχήμα τοΰτο.

Ώς οδν είχον τόν πόθον τοΰτον, μετά δύο ήμέρας ιδού λησται 
έπιρρίπτουσιν. Ώς οδν έκρουσαν την θύραν καϊ έγνων δτι λησταί 

30 είσιν, είπον έμαυτφ.
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’Έλεγε κάποιος άπό τούς γέροντες.

Μάς έπισκέφτηκε ένας ένάρετος γέροντας· ένώ διαβάζαμε στον 
κήπο τά άποφθέγματα των άγιων Πατέρων (γιατί ό γέροντας 
άγαποΰσε νά τά διαβάζει πάντοτε και νά έμπνέεται άπό αύτά, 
και άσφαλώς άπό αύτά άπέκτησε και κάθε άρετή του), όταν 
φτάσαμε στον γέροντα έκεΐνον, στον όποιο πήγαν οί ληστές 
και τού είπαν,

"Ηρθαμε νά πάρομε όλα όσα έχεις στο κελλί σου,
Και έκεΐνος τούς είπε,

"Οσα θέλετε, τέκνα μου, πάρτε τα.
’Αφού τά πήραν όλα και έφευγαν, ξέχασαν ένα σάκκο πού ήταν 
κρεμασμένος. Ό  γέροντας, λέει, παίρνοντάς τον, έτρεχε άπό 
πίσω τους φωνάζοντας και λέγοντας.

Τέκνα μου, πάρτε αύτό πού ξεχάσατε στο κελλί μου.
’Εκείνοι θαύμασαν τήν άνεξικακία τού γέροντα, έπέστρεψαν τά 
πάντα στο κελλί του, μετανόησαν, και είπαν μεταξύ τους.

Στ’ άλήθεια αύτός είναι άνθρωπος τού θεού.
'Όταν λοιπόν διαβάσαμε αύτό, μού λέει ό γέροντας.

Ξέρεις, άββά; αύτό τό άπόφθεγμα πολύ μέ ωφέλησε.
Τού λέω.

Πώς, πάτερ;
Μού λέει.

Κάποτε, όταν ήμουν στούς τόπους κοντά στόν ’Ιορδάνη, διάβα
σα αύτό και θαύμασα τόν γέροντα και λέω.

Κύριε, άξίωσέ με, νά περπατήσω στό δρόμο αύτού, έσύ 
πού μέ καταξίωσες νά πάρω αύτό τό σχήμα.

Καθώς λοιπόν φλεγόμουν άπό αύτόν τόν πόθο, νά μετά δύο μέ
ρες μού έπιτίθενται ληστές. Μόλις λοιπόν χτύπησαν τήν πόρτα 
και κατάλαβα πώς είναι ληστές, είπα μέσα μου.
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Χάρις τφ  Θεώ, ίδού καιρός ένδείξασθαι τον καρπόν του 
πόθου μου.

Άνοίξας δέ, έδεξάμην αύτούς μετά ιλαρότατος, ήψα δε λύχνον 
και ήρξάμην δεικνύειν αύτοϊςτά πράγματα, λέγων.

5 Μή θορυβεΐσθε, πιστεύω τφ Κυρίφ, δτι ού μή κρύψω άφ ’ 
ύμών τί ποτε.

Λέγουσίμοι.
"Εχεις χρυσίον;

Λέγω αύτοΐς.
Ю Ναι, έχω τρία νομίσματα.

Ήνοιξα ούν τύ σκεύος έμπροσθεν αύτών και λαβόντες άπήλθον 
μετ’ ειρήνης.
Εγώ δέ χαριέντως είπον αύτφ.

Ύπέστρεψαν, ώσπερ έκεΐνοι έπι του γέροντος;
15 Ό δέ λέγει μοι εύθέως.

06' μή ποιήση ό Θεός. Ού γάρ τούτο ήθελον, ΐνα ύποστρέ- 
ψωσιν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Σ ΙΓ

"Ελεγέ τις των γερόντων περι θείων τεράτων γινομένων και νυν 
έν τη του Θεου Έκκλησίφ, διά τάς άναφυείσας και άναφυομένας 

20 άθέους αίρέσεις καί μάλιστα διά τήν του άκεφάλου Σευήρου και 
τών λοιπών όλεθρίων σχίματα, πρός άσφάλειαν και βεβαίωσιν 
των άσθενεστέρων ψυχών και τήν αύτών έκείνων εί βούλοιντο 
έπιστροφήν. Πρός γάρ διά τών θείων πατέρων και ει τι άνωθεν 
διά τών άγίων μαρτύρων όσημέραι γινομένων σημείων, έν τη 

25 καθολική του Θεου Έκκλησίφ, έτι και σήμερον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΔ '

Σοροΰδα κώμη τίς έστιν ύπό τήν ένορίαν τής πόλεως Κοιανέων, 
έν ή έστι φώτισμα, έν τοΐς άγίοις Θεοφανίοις ίδροΰν και έκ τών
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Μέ τή χάρη του Θεοΰ, νά, είναι εύκαιρία νά φανεί ό καρ
πός του πόθου μου.

"Ανοιξα καί τούς δέχθηκα μέ ίλαρότητα, άναψα καί τό λυχνάρι 
καί άρχισα νά τούς δείχνω τά πράγματα, λέγοντας.

Μην άνησυχεΐτε, πιστεύω στον Κύριο, καί τίποτα δέν θά 
σάς κρύψω.

Μου λένε.
’Έχεις χρυσάφι;

Τούς λέω.
Ναί, έχω τρία νομίσματα.

"Ανοιξα τότε τό σκεύος μπροστά τους. ’Αφού τά πήραν έφυγαν 
ειρηνικά.
Καί έγώ χαριτολογώντας τού λέω.

Τά έπέστρεψαν όπως έκεΐνοι στο γέροντα;
’Αμέσως μού λέει.

’Ό χι, νά μή δώσει ό Θεός. Γιατί δέν ήθελα αύτό, νά μού 
τά έπιστρέψουν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 213

Κάποιος άπό τούς γέροντες έλεγε γιά τά θεία θαύματα, πού γί
νονται καί τώρα στήν Εκκλησία τού θεοΰ, έξ αίτιας τών άθέων 
αιρέσεων, πού ξεφύτρωσαν καί ξεφυτρώνουν καί κυρίως γιά 
τήν αίρεση τοΰ άκέφαλου Σευήρου καί τών ύπόλοιπων όλέ- 
θριων σχισμάτων, πρός άσφάλεια καί στερέωση τών άσθενε- 
στέρων ψυχών καί τήν έπιστροφή τών ίδιων τών αιρετικών άν 
θέλουν. Αύτό γίνεται καί μέ τούς άγιους πατέρες καί μέ όσα 
θαύματα γίνονται καθημερινά άπό τούς άγιους μάρτυρες στήν 
καθολική τοΰ Θεοΰ Εκκλησία, άκόμη καί σήμερα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 214

Ή  Σορούδα είναι κάποια κωμόπολη, πού άνήκει έκκλησιαστικά 
στήν πόλη τών Κοιανέων, στήν όποία ύπάρχει ένα βαπτιστή-
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ιδρώτων γεμιζόμενον δια τριών ώρών και μετά τό βάπτισμα πά- 
λιν, ούκ άθρόως, άλλα κατά μέρος, δια τών αύτών τριών ώρών 
μειούμενον.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΕ'

Έστι δε και έν τη κώμη Κεδρεβάτοις, τη οΰση οπό την ένορίαν 
5 Οίνοανδών τής πόλεως, φώτισμα, δπερ έν τή πασχαλιά έορτή 

τής άναστάσεως, μονόλιθν δν, άφ’ έαυτοΰ γεμίζεται άφνω και 
κρατεί έως τής Πεντηκοστής τό ύδωρ και άφνω μετά την Πεντη- 
κοστήν άφανες γίνεται. Ταΰτα άμφότερα θαύματα έν τή έπαρχίφ 
τήςΑυκίας. Εί δε τοότοις τις άπιστήσει, ού πολύς μέχρι τής Λυ~ 

10 κίας ό σκυλμός, πρός πληροφορίαν τής άληθείας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ I I S ’

"Αλλοτε γενομένου μου εις τήν άγίαν πόλιν, έρχεται τις φιλόχρι- 
στοςκαϊ λέγει μοι.

Επειδή μικράν άηδίαν έσχήκαμεν μετ’ άλλήλων, έγώ τε 
καϊ ό άδελφόςμου, καί ού θέλει διαλλαγήναί μοι, άλλα πα- 

15 ρακλήθητι καί λάλησον αύτφ.
Έγώ δέ μετά χαράς δεξάμενος τόν λόγον και καλέσας τον άδελ- 
φόν αύτοΰ, έλάλησα αύτφ τα συντείνοντα αύτφ εις άγάπην και 
ειρήνην. Και έδοξε μέν πείθεσθαίμοι. Ύστερον δε λέγει μοι.

Ού δύναμαι διαλλαγήναί αύτφ, ότι ώμοσα είς τόν σταυρόν.
20 Έγώ δέ ύπομειδιάσας είπον αύτφ.

Ό όρκος σου τοιαύτην δύναμιν έχει ότι μά τόν τίμιον σταυ
ρόν, Χριστέ, ού μή φυλάξω τάς έντολάς σου, άλλα τό θέλη
μα του έχθροϋ σου, του διαβόλου ποιήσω.
Κα\ γάρ ούκ όφείλομεν μόνον στήσαι τό κακώς όρισθέν 

25 ύφ’ ήμών, άλλα και μάλλον μετανοεΐν και θλίβεσθαι έφ ’ 
οίς κακώς ώριζόμεθα καθ' έαυτών, καθώς φησιν ό θεοφό-
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ριο, πού ιδρώνει κατά τά άγια θεοφάνια και γεμίζει άπό τον 
ιδρώτα μέσα σέ τρεις ωρες, καί μετά τό βάπτισμα πάλι, όχι διά 
μιας, άλλά σιγά-σιγά, μέσα σέ τρεις ώρες πάλι έξαφανίζεται ό 
ιδρώτας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 215

Υπάρχει καί στήν κωμόπολη Κεδρέβατος, πού άνήκει έκκλη- 
σιαστικά στή πόλη τών Οίνοαδών, βαπτιστήριο, τό όποιο κατά 
τη πασχαλινή γιορτή τής άναστάσεως, αν καί είναι μονόλιθο, 
ξαφνικά γεμίζει μόνο του καί κρατεί τό νερό μέχρι τήν Πεντη
κοστή, καί πάλι ξαφνικά μετά τήν Πεντηκοστή έξαφανίζεται. 
Αύτά καί τά δύο θαύματα γίνονται στήν έπαρχία τής Λυκίας. 
"Αν κάποιος δυσπιστεί γιά αύτά, δέν είναι μεγάλη κούραση μέ
χρι τή Λυκία γιά έξακρίβωση τής άλήθειας.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 216

Κάποτε πού έπισκέφθηκα τήν άγία πόλη, έρχεται κάποιος φι- 
λόχριστος καί μού λέει.

Επειδή έχομε μιά μικροπαρεξήγηση μεταξύ μας, έγώ καί 
ό άδελφός μου καί δέν θέλει νά συμφιλιωθούμε, γι’ αύτό 
έλα καί μίλησέ του.

Έγώ μέ χαρά δέχθηκα τό λόγο του καί καλώντας τόν άδελφό 
του τού είπα τά σχετικά μέ τήν άγάπη καί τήν ειρήνη. Μού φά
νηκε πώς πείσθηκε. "Υστερα όμως μού λέει.

Δέν μπορώ νά συμφιλιωθώ μαζί του, γιατί όρκίσθηκα στό 
σταυρό.

Έγώ χαμογελώντας τού είπα.
Ό  όρκος σου έχει τέτοια δύναμη* μά τόν τίμιο σταυρό 
σου, Χριστέ, νά μή φυλάξω τις έντολές σου, άλλά νά 
κάνω τό θέλημα τού έχθρού σου, τού διαβόλου;
Πραγματικά δέν πρέπει μόνο νά σταματήσομε τό κακώς 
όρισμένο άπό μάς, άλλά καί κυρίως νά μετανοούμε καί νά 
θλιβόμαστε γιά τά κακά πού όρίζομε έναντίον τού έαυτοϋ
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ρος Βασίλειος. Και γάρ Ηρώδης, εί μετενόησε και μη 
έστησε τον δρκον αύτου, ούκ &ν είργάσατο το μέγα Αμάρ
τημα έκεΐνο, άποκεφαλίσας τόν του Χρίστου πρόδρομον.

Και λοιπόν ήνεγκα αύτφ την ρήσιν του άγιου Βασιλείου, ήν ήνεγ- 
5 κεν έκ του Εύαγγελΐου, δτε ήθέλησεν ό Κύριος νίψαι τους πόδας 

του άγιου Πέτρου, κάκεινος άντεΐπεν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΖ'

Είπε γέρων.
Τεκνία, το άλας έκ του ΰδατός έστι καί, έάν προσέγγιση 
δδατι, λύεται και άφανίζεται. Όμοίως και ό μοναχός έκ τής 

10 γυναικός έστιν, έάν προσέγγιση γυναικί, λύεται, και εις τό 
μή είναι, μοναχός δηλονότι, τελευτφ

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΗ'

Διηγήσατο ήμΐν ό άββάς Σέργιος ό ήγούμενος τής μονής του άββά 
Κωνσταντίνου δτι.

15 Ποτέ όδευόντων μετά τίνος άγίου γέροντος, έπλανήθημεν την 
όδόν κα\ μή θελόντων ήμών μηδέ γινωσκόντων ήμών που πο- 
ρευώμεθα, ηύρέθημεν είς τά σπόριμα και κατεπατήσαμεν όλίγα 
των σπόριμων. Ήισθημένος δέ ό γεωργός δς ηύρέθη έκεϊ έργα- 
ζόμενος, ήρξατο ύβρίζειν πολλά μετ’όργής καί λέγειν ούτως.

20 Ύμεϊς μοναχοί; ύμεΐς φοβεΐσθε τόν θεόν; Εί είχετε τον φό
βον του θεου πρό όφθαλμών, τούτο ούκ έποιεϊτε.

Εύθέως δέ λέγει μοι ό άγιος γέρων.
Διά τόν Κύριον, μηδείς λαλήση.

Καί έλεγεν αύτφ.
25 Καλώς λέγεις, τέκνον μου' εί γάρ εϊχομεν τόν φόβον του 

θεου, ταΰτα ούκ έποιοΰμεν.

112. Ξ' άπόκριση των «"Ορων κατ’ έπιτομή».
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μας, όπως ακριβώς λέγει ό θεοφόρος Βασίλειος112. Γιατί 
και ό Ηρώδης άν μετανοούσε και δέν έμενε σταθερός 
στον όρκο του, δέν θά έκανε τό μεγάλο έκεΐνο άμάρτημα 
νά άποκεφαλίσει τον πρόδρομο του Χρίστου.

Του άνέφερα τότε και την ρήση του άγίου Βασιλείου, πού είναι 
παρμένη άπό τό εύαγγέλιο, όταν ό Κύριος θέλησε νά νίψει τά 
πόδια τού άγίου Πέτρου καί έκεΐνος έφερε άντίρρηση.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 217

Είπε κάποιος γέροντας.

Τέκνα μου, τό άλάτι προέρχεται άπό τό νερό, άν όμως 
πλησιάσει στο νερό, διαλύεται καί έξαφανίζεται. Παρό
μοια καί ό μοναχός, άπό τή γυναίκα προέρχεται καί άν 
πλησιάσει γυναίκα, διαλύεται καί καταντά στο μή είναι, 
δηλαδή παύει νά είναι μοναχός, πεθαίνει.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 218

Ό  άββάς Σέργιος, ό ήγούμενος τής μονής τού άββά Κωνσταντί
νου, μάς διηγήθηκε.
Κάποτε ένώ περπατούσαμε μέ κάποιο γέροντα χάσαμε τό δρό
μο καί μή θέλοντας καί μή ξέροντας πού πηγαίνομε, βρεθήκαμε 
σέ σπαρμένο χωράφι, καί πατήσαμε λίγα άπό τά σπαρτά. Τό 
άντιλήφτηκε ό γεωργός, πού έτυχε νά είναι έκεί καί νά έργάζε- 
ται, καί άρχισε νά μάς βρίζει καί νά λέει τά έξής.

Είστε σεις μοναχοί; Φοβάστε σεις τό θεό; "Αν είχατε τό 
φόβο τού θεού μπροστά στά μάτια σας, αύτό δέ θά τό κά
νατε.

’Αμέσως μού λέει ό άγιος γέροντας.
Γιά τό όνομα τού Κυρίου, μή πεις τίποτα.

Τού έλεγε.
Καλά λές, τέκνο μου* γιατί άν είχαμε τό φόβο τού θεού 
αύτά δέν θά τά κάναμε.



Πάλιν έκεΐνος 6βρίζε μετά Θυμόν.
Πάλιν λέγει ό γέρων.

Έν άληθείψ λέγεις, τέκνον, εί ήμεθα άληθινοϊ μοναχοί, ούκ 
άν τούτο έποιήσαμεν. Αλλά διά τον Κύριον, συγχώρησον,

5 ότι ήμάρτομεν.
Έκπλαγεις ούν έκεΐνος, έλθών έρριψεν έαυτόν εις τους πόδας του 
γέροντος, λέγων.

Ήμάρτηκα, συγχώρησόν μοι, και διά τον Κύριον λάβετέ με 
μεθ’ύμών.

10 Και έλεγεν ό μακάριος Σέργιος, ότι έπ’ άληθείας μεθ’ ημών ήκο- 
λούθησεν, και έλθών, έλαβε το σχήμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΣΙΘ'

Διηγήσατό μοι γέρων πράγμα τοιουτον, δτι.

Ποτέ έκάθισα μικρόν χρόνον είς την λαύραν του άββά Γερασίμου 
και έσχον τινά άγαπητόν. Καθημένων δε ήμών μιάς των ήμερών 

15 και λαλούντων περί ώφελείας, έμνήσθην τον λόγον τούτον του 
άββά Ποιμένος του αίτιάσθαι έαυτόν έκαστος πάντοτε έν παντι 
πράγματι, καί λέγει μοι, ότι.

Έγώ, πάτερ, πείραν έχω των λόγων τούτων και τής άνα- 
παυσεως τής ένεργείας αύτών. Ποτέ γάρ έσχον τινά διάκο- 

20 νον γνήσιον άγαπητόν τής λαύρας, και ούκ οίδα πόθεν εί- 
χεν είς έμέ ύπόνοιαν περι πράγματος φέροντος αύτφ λύ
πην, και ήρξατο στυγνάζειν μοι. Ίδών δέ αύτόν έγώ στυ- 
γνόν, ήρώτησα μαθεΐν την αίτίαν.

Καί λέγει μοι ότι.
25 Τόδε τό πράγμα έποίησας.

Έγώ δέ μη συνειδώς έμαυτφ, παντελώς τοιουτον πράγμα ποιή- 
σαντα, ήρξάμην πληροφορεΐν αύτόν, ότι.

Ού σύνοιδα έμαυτφ τούτο ποιήσαντα.
Λέγοι μοι.

30 Συγχώρησον, ού πληροφορούμαι.
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Πάλι έκεΐνος έβριζε με θυμό.
Πάλι του λέει ό γέροντας.

’Αλήθεια λές, τέκνο μου, άν ήμασταν άληθινοί μοναχοί 
δεν θά τό κάναμε. ’Αλλά γιά τον Κύριο, συγχώρησε μας, 
γιατί άμαρτήσαμε.

’Έκπληκτος έκεΐνος τότε ήρθε και έπεσε στά πόδια τού γέρο
ντα, λέγοντας.

'Αμάρτησα, συγχώρησέ με. Γιά τό δνομα τού Κυρίου, 
πάρτε καί μένα μαζί σας.

Έ λεγε ό μακάριος Σέργιος, στά άλήθεια μάς άκολούθησε, και 
άφοΰ ήρθε στή μονή μας, πήρε τό μοναχικό σχήμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 219

Κάποιος γέροντας μοΰ διηγήθηκε τό έξής πράγμα.

Κάποτε και γιά μικρό διάστημα έμεινα στή λαύρα τού άββά Γε- 
ρασίμου καί άπόκτησα κάποιο φίλο. Κάποια μέρα λοιπόν ένώ 
καθόμασταν καί μιλούσαμε γιά τήν ώφέλεια τής ψυχής, θυμή
θηκα αύτό τό λόγο τού άββά Ποιμένα, τό νά κατηγορεί κανείς 
τον έαυτό του πάντοτε γιά κάθε πράγμα. Μοΰ λέει τότε.

Έγώ, πάτερ, έχω πείρα άπό αύτά τά λόγια καί άπό τήν 
ένέργεια τής ώφέλειας. Γιατί κάποτε είχα έναν διάκονο 
στή λαύρα, πολύ φίλο, καί δεν ξέρω άπό πού είχε ύπόνοια 
έναντίον μου γιά κάποιο πράγμα πού τού προξενούσε στε
ναχώρια, καί άρχισε νά κατσουφιάζει. Βλέποντάς τον έγώ 
κατσουφιασμένο, ρώτησα νά μάθω τήν αιτία.

Μοΰ λέει.
Αύτό τό πράγμα έκανες.

Έγώ όμως δεν θυμόμουν νά έκανα ποτέ κάποια τέτοια πράξη. 
"Αρχισα νά τόν διαβεβαιώνω,

Δεν γνωρίζω νά έκανα κάτι τέτοιο.
Μοΰ λέει

Συγχώρησέ με, δεν θέλω διαβεβαιώσεις.
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Άναχωρήσας δε έγώ εϊς τό κελλίον μου, ήρξάμην έρευναν την 
καρδίαν μου, εί τι τοιουτον πράγμα πέπρακταί μοι, και ούχ ηΰρι- 
σκον. Βλέπω ούν αύτδν κατέχοντα το άγιον ποτήριον και έπιδι- 
δόντα και όμνύω αύτφ κατ’αύτοΰ, δτι,

5 Ού σύνοιδα έμαυτφ τούτο ποιήσαντι.
Και ούκ έπείσθη. Έλθών ούν πάλιν εϊς έμαυτόν, μνησθεις τού
των των λόγων των άγιων πατέρων και πιστεύσας αύτοΐς, 
έστρεψα μικρόν τον λογισμόν μου, και λέγω έν έμαυτφ.

Διάκων γνησίως άγαπφ με και άπο άγάπης κινούμενος 
10 έθάρρησέ μοι δ εϊχεν ή καρδία αύτοΰ περί έμου, ϊνα νήψω, 

καί του λοιπού φυλάξω έμαυτόν καί μη ποιήσω αύτό. 
Πλήν, ψυχή άθλια, έπειδή λέγεις, 4ούκ έποίησα τό πράγμα 
τούτο ’, μυρία κακά ού πέπρακταί σοι καί έλαθες αυτά; Πού 
είσιν, ά έποίησας ή πρόχθες, ή προ δέκα ήμερων; Μέμνη- 

15 σαι αύτών; Ούκούν, καί τούτο έποίησας ώς έκεΐνα καί 
έλαθες, ώς καί τά πρώτα.

Οΰτω διέθηκα την καρδίαν μου, δτι έν άληθείς. έποίησα αύτό, 
άλλ’ώσπερ έλαθον τά πρώτα, οΰτω καί τούτο. Ήρξάμην ούν εύ- 
χαριστειν τφ  θεφ  καί τφ  διακόνφ, δτι δι ’ αύτοΰ κατηξίωσέ με ό 

20 Κύριος έπιγνώναι τό σφάλμα μου καί μετενόησα περί αύτοΰ. 
Αναστάς ούν έν τοιούτοις λογισμοΐς ήλθον μετανοήσαι τφ  δια- 
κόνω καί εύχαριστεΐσαι αύτφ, δτι δι ’ αύτοΰ έγνων τό σφάλμα 
μου καί έκρουσα εις τήν θύραν αύτοΰ’ άνοίξας βάλλει μοι μετά
νοιαν πρώτος, λέγων.

25 Συγχώρησόν μοι, δτι άπό δαιμόνων έχλευάσθην, ύπονοή- 
σας περί σοΰ είς τό πράγμα έκεϊνο. Έν άληθείς. γάρ έπλη- 
ροφόρησέ με ό θεός, δτι ούκ έχεις πράγμα.

Καί έλεγεν δτι ούδε άφήκέ με πληροφορήσαι αύτόν, λέγων.
Ούκ έστιν χρεία.

30 Καί μεγάλως ώφεληθείς, έδόξασα Πατέρα καί Υίόν καί άγιον 
Πνεύμα' ф πρέπει κράτος και μεγαλοπράπεια είς τους αίώνας 
τώναίώνων. Αμήν.
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Άφοΰ έφυγα στο κελλί μου, άρχισα νά έρευνώ τήν καρδιά μου 
άν έχω κάνει κάτι τέτοιο και δέν έβρισκα. Βλέπω τότε νά κρατά 
τό άγιο Ποτήριο και νά μου τό δίνει. 'Ορκίζομαι μπροστά του 
λέγοντας,

Δέ θυμάμαι νά τό έκανα αύτό,
’Αλλά δέν πείσθηκε. Πάλι τότε συγκέντρωσα δλη τη σκέψη 
μου και θυμήθηκα αύτά τά λόγια των άγίων πατέρων, και πι
στεύοντας σ’ αύτά, έστρεψα λίγο τό λογισμό μου και λέγω στον 
έαυτό μου.

Ό  διάκονος γνήσια μέ άγαπά και παρακινούμενος άπό 
άγάπη, πήρε θάρρος νά μου πει δ,τι έχει ή καρδιά του γιά 
μένα, γιά νά άνανήψω και στο έξής νά φυλάξω τον έαυτό 
μου και νά μή τό κάνω αύτό. ’Αλλά άθλια ψυχή μου, έπει- 
δή λές ‘δέν έκανα αύτό τό πράγμα’, δέν έχεις κάνει μύρια 
κακά και τά ξέχασες; Πού είναι αύτά πού έκανες χθές καί 
προχθές, ή πριν δέκα μέρες; Τά θυμάσαι αύτά; Λοιπόν καί 
αύτό έκανες όπως καί έκεΐνα καί τό λησμόνησες δπως καί 
τά πρώτα.

’Έτσι έπεισα τή καρδιά μου, πώς στ’ άλήθεια τό έκανα αύτό, 
άλλά δπως ξέχασα τό πρώτο, έτσι καί αύτό. "Αρχισα τότε νά 
εύχαριστώ τό θεό  καί τον διάκονο, γιατί μέσω αύτού μέ κατα
ξίωσε ό Κύριος νά γνωρίσω τό σφάλμα μου. Σηκώθηκα λοιπόν 
μέ αύτές τις σκέψεις καί πήγα νά μέ συγχωρήσει ό διάκονος 
καί νά τον εύχαριστήσω πού μέσω αύτού έμαθα τό σφάλμα μου. 
Χτύπησα τήν πόρτα του, δταν μού άνοιξε μού έβαλε μετάνοια 
πρώτος, λέγοντας.

Συγχώρησέ με, γιατί άπό τούς δαίμονες περιπαίχθηκα, μέ 
τό νά σε ύποψιαστώ γιά κείνο τό πράγμα. Στ’ άλήθεια, μέ 
πληροφόρησε ό θεός, πώς δέν έχεις κάνει τέτοιο πράγμα.

’Έλεγε, πώς δέν μέ άφησε νά τόν πληροφορήσω, λέγοντας.
Δέν είναι άνάγκη.

’Αφού ώφελήθηκα πολύ, δόξασα τόν Πατέρα καί τόν Υιό καί τό 
άγιο Πνεύμα, δπου άρμόζει ή έξουσία, καί ή μεγαλοπρέπεια 
στούς αιώνες τών αιώνων. ’Αμήν.
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ΕΚ Τ Η Σ  Ε Κ Δ Ο Σ Ε Ω Σ  Ε. Μ Ι Ο Ν Ι



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Α'

Έλεγέ τις τών πατέρων δτι.

Έστι κοινόβιον έγγνς του Νισίβεως και ήν ό κρατών αύτό μέγας 
γέρων. Έσπειρον οίν οί του κινοβίου και έποίουν πολλάς κριθάς 
καί διεμέριζον αύτάς τοις άλλοις μοναστηρίοις. Συνέβη δέ τινα 

5 στρατηλάτην παρερχόμενον είς πρεσβείαν του Πέρσου, συντυχεϊν 
τφ άγίω γέροντι και οίκοδομηθήναι παρ’ αύτοΰ και παρασχεΐν 
τφ  κοινοβίφ τριάκοντα λιτρών πρόσοδον, και χαρέντες οί αδελ
φοί έγένοντο έν νομή τών πραγμάτων άφθονέστεροι. Ώς δε 
έσπειραν κατά τό έθος τάς κριθάς, ούκ έποίησεν ή γή τον πρώτον 

10 ένιαυτόν, ούδϊ τόν δεύτερον, ούδέ τόν τρίτον. Λέγουσιν οί άδελ- 
φοϊ τφ  άββ$.

Τί έστι τοΰτο δτι ούκ έποιήσεν ή γή τάς κριθάς ώς και 
πρφην;

Λέγει αύτοϊς ό γέρων δτι.
15 Έλάβομεν τάς τριάκοντα λίτρας και διά τοΰτο ή γή ούκ 

έδωκε τόν καρπόν αύτής. Αλλά άπέλθατε, πωλήσατε πάν
τα τά πράγματα και δότε πτωχοΐς.

Καί ποιησάντων τών άδελφών κατά τόν λόγον τοΰ γέροντος, 
έδωκεν ή γή τόν καρπόν αύτής και έδόζασαν πάντες τόν θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Β'

20 Διηγήσατό τις τών πατέρων περί τίνος φιλοχρίστου άνδρός, όνό- 
ματι Μαρτυρίου (ήν δέ ό διηγησάμενος πρεσβύτερος άσκητής μέ
γας), δτι.

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΒΙΩΝ ΑΓΙΩΝ

ΕΚ ΤΗΣ ΕΚΑΟΣΕΩΣ Ε. Μ ΙΟΝΙ



ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΒΙΩΝ ΑΓΙΩΝ

ΕΚ ΤΗΣ ΕΚΚΔΟΣΕΩΣ Ε. ΜΙΟΝΙ

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1

Έ λεγε κάποιος άπό τούς πατέρες.

Κοντά στό Νίσιβη ύπάρχει ένα κοινόβιο, και ό ήγούμενός του 
ήταν μεγάλος γέροντας. Έσπερναν λοιπόν οί γέροντες του κοι
νοβίου και θέριζαν πολύ κριθάρι και τό μοίραζαν στά άλλα μο
ναστήρια. Κάποτε έτυχε κάποιος στρατηλάτης πού περνούσε 
γιά πρεσβεία τού Πέρση νά συναντήσει τον άγιο γέροντα καί 
νά οίκοδομηθει άπό αύτόν καί πρόσφερε στό κοινόβιο βοήθημα 
τριάντα λίτρων. Νιώθοντας χαρά οί άδελφοί έγιναν πιο άπλοχέ- 
ριδες στό μοίρασμα τών άγαθών. 'Όταν έσπειραν τά κριθάρια, 
κατά τήν συνήθεια, δέν καρποφόρησε ή γη τόν πρώτο χρόνο 
ούτε τό δεύτερο ούτε καί τόν τρίτο. Λένε οί άδελφοί στόν 
άββά.

Τί σημαίνει αύτό καί ή γή δέν καρποφόρησε δπως πρώτα;
Τούς λέει ό γέροντας.

Γιατί πήραμε τά τριάντα λίτρα· γιά αύτό τό λόγο ή γή δέν 
έδωσε τόν καρπό της, άλλά πηγαίνετε, πουλήστε δλα τά 
πράγματα καί δώστε τα στούς φτωχούς.

’Αφού έπραξαν οί άδελφοί σύμφωνα μέ τά λόγια τού γέροντα, 
έδωσε ή γή τόν καρπό της, καί δλοι δόξασαν τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2

Κάποιος άπό τούς πατέρες μάς διηγήθηκε γιά κάποιον φιλόχρι- 
στο άνδρα, μέ τό δνομα Μαρτύριος (αύτός ό πρεσβύτερος πού 
μας τό διηγήθηκε ήταν μέγας άσκητής).



Παρεβάλομεν τφ κνρφ Μαρτυρίω τούτω και έκρούσαμεν εις 
τήν Θύραν και ύπήκονσεν ή γυνή αύτου ένδον οόσα και έπιγνουσα 
ήμας είναι, άπελθοΰσα εις τον αμπελώνα έφώνησε τον άνδρα αυ
τής. Και έλθών ήσπάσατο ημάς кал βαλών ύδωρ εις τον νιπτήρα, 

5 ένιψε τους πόδας ήμών και άναγαγών ήμας είς το υπερώον τής 
αύλής αύτον έθηκε τράπεζαν ήν γάρ μεμεστωμένος τής αγάπης 
του θεού.
Και ώςμεταλαμβάνομεν ήνεγκεν ή γυνή αύτου τόν υίον αυτής και 
έθηκε πλησίον τής θύρας του ύπερώου έν ώ διετρίβομεν, 

10 πλησίον του πατρός αύτου, ώστε εύλογηθήναι παρ’ήμών, και έξ 
ένεργείας και φθόνου του δαίμονος έπεσε το βρέφος άπο τής θύ
ρας του ύπερφου και εύθέως άπέθανεν. Ό δε πατήρ αύτου ήν 
άνακείμενος πρός την θύραν του ύπερφου, δεχόμενος τά παρά 
τής γυναικος παρατιθέμενα ήμΐν και παρακύψας είδε τον υίον αύ- 

15 του έρριμμένον άπνουν και ούκ έταράχθη ούδε αύτός ούδε ή γυνή 
αύτου, άλλα κρούσας ένένευσε τή μητρι αύτου και έλθουσα ηύρε 
τον υιόν αύτής άποθανότα καί έθηκεν αύτον έπι τήν κλίνην. Αύ
τός δε προθύμως ήσθιε και έπινε μεθ’ ήμών, και μετά το φαγεΐν 
ήμας μέλλοντας έξιέναι είς τήν όδόν ήμών προετρέψαντο ήμας 

20 μεθ’ ίλαρότητος, και μετά τό ποιήσαι εύχήν, έκράτησαν τήςχει- 
ρος του πρεσβυτέρου και είπον αύτφ.

Εϊσελθε και ποίησον εύχήν έπάνω του παιδίου δτι άηδίζε- 
ται.

Είσελθών δε ό πρεσβύτερος έσφράγισεν αύτο και άπήλθομεν είς 
25 τήν όδόν ήμών.

Μετά δε όλίγας ήμέρας πάλιν παρεβάλομεν αύτοις και ίδόντες 
ήμας έχάρησαν σφόδρα και τό παιδίον εΰρομεν καθήμενον μετά 
τής μητρός αύτου και έδοξάσαμεν τόν θεόν τόν δωρησάμενον 
αύτφ τήν ύγιείαν.

30 Και δή λαβόντες αύτοι τό βρέφος διηγήσαντο ήμΐν λέγοντες.
Ούτος ό μικρός παϊς νεκρός ήν και διά τών εύχών ύμών 
έχαρίσατο ήμΐν αύτον ό θεός.

Και διηγούντο ήμΐν κατά μέρος πάντα, δτι.
Έξελθόντων ύμών είσήλθομεν δπου έκειτο τό παιδίον,
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Έπισκεφθήκαμε αύτόν τον κυρ-Μαρτύριο και χτυπήσαμε τήν 
πόρτα του· μάς απάντησε ή γυναίκα του, πού ήταν μέσα, καί κα
ταλαβαίνοντας ότι είμαστε έμεΐς, πήγε στον αμπελώνα για νά 
φωνάξει τον άνδρα της. 'Όταν ήρθε μάς άσπάστηκε βάζοντας 
νερό στο νιπτήρα, ένιψε τά πόδια μας και άφοΰ μάς άνέβασε 
στο ύπερώο τής αύλής, έστρωσε έκεΐ τρεπέζν ήταν γεμάτος 
άπό τήν άγάπη του θεού.

Καθώς τρώγαμε ή γυναίκα έφερε τό γιό της και τον έβαλ§ κο
ντά στήν πόρτα του ύπερώου πού ήμασταν, δίπλα στον πατέρα 
του, γιά νά τον εύλογήσομε. Άπό ένέργεια και φθόνο του δαί
μονα έπεσε το μικρό παιδί άπό τή θύρα του ύπερώου και άμέ- 
σως πέθανε. Ό  πατέρας του πού καθόταν κοντά στήν πόρτα τού 
ύπερώου, γιά νά παίρνει αύτά πού ή γυναίκα του μάς πρόσφερε, 
σκύβοντας είδε τό παιδί του πεσμένο κάτω και ξεψυχισμένο 
και καθόλου δεν ταράχτηκε ούτε αύτός ούτε ή γυναίκα του, 
άλλά χτυπώντας, έκανε νόημα στή μητέρα του πού έρχόμενη 
βρήκε τό παιδί της νεκρό και τό έβαλε στο κρεββάτι. Αύτός μέ 
κέφι έτρωγε και έπινε μαζί μας και μετά τό φαγητό, τή στιγμή 
πού πρόκειτο νά συνεχίσομε τό δρόμο μας, μάς προέπεμψε μέ 
ίλαρότητα· και άφοΰ έκαμε εύχή κράτησε τό χέρι τού πρεσβυ- 
τέρου και τού είπε.

’Έλα και διάβασε εύχή πάνω στο παιδί, γιατί βασανίζε
ται.

Μπαίνοντας ό πρεσβύτερος τό σφράγισε και πήραμε τό δρόμο 
μας.
Μετά άπό λίγες ήμέρες πάλι τούς έπισκεφθήκαμε και μόλις μάς 
είδαν χάρηκαν πολύ και βρήκαμε και τό παιδί καθησμένο με τη 
μητέρα του και δοξάσαμε τό θ εό  πού τού χάρισε τήν υγεία του.

Παίρνοντας τό παιδί μάς διηγήθηκαν.
Αύτό τό μικρό παιδάκι ήταν νεκρό και μέ τις προσευχές 
σας ό θεός μάς τό χάρισε.

Μάς διηγήθηκαν τότε τά πάντα μέ λεπτομέρεια.
Άφοΰ φύγατε έσεΐς μπήκαμε μέσα στο δωμάτιο πού βρι-



όφείλοντες αύτό προκομίσαι, και εδρομεν αύτό διά των εύ- 
χών όμών ζώντα.

Διηγούντο οδν περι αύτοδ δτι άνδρωθεις έγένετο άνήρ βιώσας 
κατά θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ'

5 Διηγήσατο ήμΐν τις των πατέρων δτι.

"Οντος αύτοδ έν Κωνσταντινονπόλει τοδτο εΐδον τό παράδοξον 
αύταΐς δψεσι γεγονός.

ΤΗν τις άνήρ φιλόχριστος, Χριστόφορος μεν προσαγορευόμενος, 
στρατευόμενος δέ έν τφ  παλατίω έν τη των προτικτόρων καλου- 

10 μένη σχολή, δς διά πάσης ημέρας έσχόλαζεν έν τφ  παλατίω, 
μηδενός γενόμενος μέχρις ήλιον δύσεως’ άναχωρών οδν έσπέρας 
μετελάμβανεν άρτου ξηροδ και όσπρίων βρεκτών και δδατος και 
τούτοις μόνοις ήρκεΐτο, μηδαμώς τής κεκαρυκευμένης παρά 
πολλοΐς τροφής μεταλαμβάνων. Είχε δε τό ένδυμα αύτοδ ένδοθεν 

15 μέν τρΐχινον, έξωθεν διά τό λαθεΐν τούς πολλούς πολυτελέσι έκέ- 
χρητο ίματίοις.

Άπολύων οδν μετά τό μισσεδσαι τούς όψικεύοντας αύτόν, ήρχε- 
το πρός άργυροπράτην τινά συναλλάκτην αύτοδ και έλάμβανε 
παρ’ αύτοδ τρία άποκόμβια, Εν μέν νομισμάτων, Εν μεν 

20 σημησίων καί Εν τριμησίων και οδτω μόνος, άπιών έν τοϊς έμβό- 
λοις και έν ταΐς φυλακαΐς δι ’ δλης τής νυκτός τοϊς δεομένοις πα- 
ρεΐχεν. Έν οίς έν μιφ νυκτι έλθών εις καλύβην ένός άδελφοδ, έξή- 
νεγκε δοδναι αύτφ εύλογίαν και ώς ένυξεν αύτόν έφ’ ф διανα- 
στάντα λαβεΐν, έκεινος ούδαμώς άπεκρίνατο. Τοδ δε πάλιν μετά 

25 κραυγής τοδτον νύξαντος, ούκ ήν φωνή και ούκ ήν άκρόασις. 
Τότε οδν ψηλαφήσας και γνούς αύτόν τετελευτηκέναι, άπελθών 
έν τινι καπηλείφ τφ  τόπω πλησιάζοντι, κρούσας ητησε τόν κά- 
πηλον φώτα αύτφ κομίσαι καί κεράμιον δδατος έφ’ ώ λοδσαι τόν 
άδελφόν, δεδωκώς τφ καπήλφ τριμήσιον. Απελθών οδν μετά 

30 τοδ καπήλου έλουσεν αύτόν' είτα πάλιν άπελθών εις έργαστήριον
1. Όθονιακόν: λευκό ύφασμα μέ τό όποιο τύλιγαν τούς νεκρούς.
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σκόταν τό παιδί για νά του κάνομε αύτά πού είχαμε χρέος 
και τό βρήκαμε ζωντανό έξαιτίας τών εύχών σας.

Δ ιηγούνται λο ιπ όν  γ ιά  αύτό δτι όταν άνδρώ θηκε, έγ ινε  άνδρας  
πού έζη σ ε  κατά θ ε ό .

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3

Μάς διηγήθηκε κάποιος άπό τούς πατέρες, και μάς είπε πώς 
δταν βρισκόταν στήν Κωσταντινούπολη είδε με τά μάτια του 
αύτό τό παράξενο γεγονός.

Ή ταν κάποιος φιλόχριστος άνδρας, όνομαζόμενος Χριστόφο
ρος, καί ύπηρετούσε στρατιώτης στο παλάτι, στήν όνομαζόμε- 
νη σχολή τών προτικτόρων, ό όποιος δλη τήν ήμέρα δίδασκε 
στο παλάτι, χωρίς νά γεύεται τίποτε μέχρι τή δύση τού ήλίου. 
Φεύγοντας τό άπόγευμα έτρωγε ψωμί ξερό και βρεγμένα 
όσπρια καί νερό, καί άρκούνταν μόνο σ’ αύτά, χωρίς νά τρώει 
καθόλου καρυκευμένη τροφή δπως κάνουν οί πολλοί. Φορούσε 
άπό μέσα ένδυμα τρίχινο, ένώ έξωτερικά φορούσε πολυτελή 
ένδύματα, γιά νά ξεφεύγει τήν προσοχή τών άλλων.

’Αφήνοντας μετά τήν άναχώρησή του έλεύθερους έκείνους πού 
τον συνόδευαν, πήγαινε σε κάποιον μεσίτη άργυροπράτη και 
έπαιρνε άπό αύτόν τρία πουγγιά, ένα μέ νομίσματα χρυσά, ένα 
μέ σημήσια και ένα μέ τριμήσια καί έτσι πηγαίνοντας μόνος 
του στις αύλές καί τις φυλακές δλη τή νύχτα τά μοίραζε σ’ 
έκείνους πού είχαν άνάγκη. Κάμνοντας αύτό μιά νύχτα πήγε 
στήν καλύβα ένός άδελφού καί έβγαλε νά τού δώσει βοήθεια 
και σκουντώντας τον νά σηκωθεί και νά τήν παρεΐ, έκεΐνος δεν 
άπαντούσε. Καί πάλι τον σκούντησε φωνάζοντας δυνατά καί 
δέν ύπήρχε ούτε φωνή ούτε άκρόαση. Τότε λοιπόν άφού τόν 
ψηλάφησε καί κατάλαβε δτι είχε πεθάνει, πήγε σέ ένα καπη
λειό κάπου κοντά καί χτυπώντας ζήτησε άπό τόν κάπηλο νά 
φέρει φώτα καί ένα κανάτι νερό, γιά νά λούσει τόν άδελφό, δί
νοντας στόν κάπηλο ένα τριμήσιο. Πήγε τότε πίσω μαζί μέ τόν 
κάπηλο καί τόν έλουσε· ύστερα πάλι πήγε σέ ένα κατάστημα 
όθονιακών1 καί πήρε τά άπαραίτητα γιά τόν ένταφιασμό,
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όθονιακοΰ, έλαβε τά προς ένταφιασμόν, δεδωκώς την τιμήν 
ώσαότως δε και ύποδήματα ήνεγκε και κηρούς και ένταφιάσας 
ώς καθήκει, άψας τε κηρούς και θεις έν τφ  στήθει αυτου νόμι
σμα λόγφ των αύτόν θαπτόντων, λέγει τω τεθνεώτι.

5 Έγείρον, άδελφέ, και δός μοι τήν εν Χριστφ άγάπην.
Ό δε άνακαθίσας ήσπάσατο αύτόν και πάλιν άναπεσών έκοιμή- 
θη. Τοοτο δε έωρακώς ό κάπηλος, έντρομος γεγονώς άνεχώρή
σε και έμεινεν άπό του φόβου ώσει νεκρός. Ός και έξηγήσατο 
πολλοΐς τό παράδοξον τούτο θαύμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Δ ’

10 Και άλλο δ£ έλεγον περι αύτοϋ του έν άγίοις Χριστοφόρου.

!Απερχομένου γάρ αύτοΰ νυκτός προσευξασθαι έν τοϊς εύκτηρίοις 
οϊκοις, άπήρχετο και έν τη Χάλκη του παλατιού, κάκεΐθεν έν τω 
έπιλεγομένφ Φλετρφ του Σωτήρος' τόπος δε έστιν ούτος πάνυ 
σεβάσμιος και προσκυνητός, έχων πυλώνας χαλκούς. Και ώς 

15 μόνος ήρχετο προσκυνήσαι, αύτομάτως ήνοίγοντο αύτφ αί θύ- 
ραι. Καί εισερχόμενος καί προσκυνών έθυμία και έξήρχετο 
μηδενός γινώσκοντος.
Πολλάκις ούν έγειρόμε^οι οί τφ  τόπω παραμένοντες και τάς θύ- 
ρας εύρίσκοντες άνεωγμένας έξεπλήσσοντο άμα και φοβούμενοι, 

20 μήπως άπώλειά τις έν τφ  σκευοφυλακίφ γένηται και εύρεθώσιν 
ώς έβδομάριοι κινδυνεύοντες. "Οθεν φιλοπόνως και έγρηγόρως 
παρατηρήσαντες, εύρον έν τη παρουσία του είρημένου τούτου μό
νον άνδρός γίνεσθαι. Άνήγγειλον ούν τφ  κατ’έκείνου καιρού πα
τριάρχη τά περί τούτου καί έκπλαγεις ήπίστησεν, έως αύτος έν 

25 τφ  κατηχουμενίω λεληθότως άγρυπνήσας και ίδίοις όφθαλμοΐς 
τούτον θεασάμενος θυμιώντα και πληροφορηθέϊς έδόξασε τδν 
θεόν,
Καί μηδείς, ώς ύπέρ λόγον οδσι, διηπιστεΐτο τοις λεγομένοις, με-
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πληρώνοντας την τιμή· μέ αύτόν τό τρόπο και παπούτσια έφερε 
και κεριά και τον έτοίμασε για τον ένταφιασμό όπως άρμοζε 
και άφοϋ άναψε τά κεριά και έβαλε επάνω στο στήθος του νό
μισμα γιά έκείνους πού θά τον θάψουν, λέει στον πεθαμένο.

Σήκω, άδελφέ, και δός μου τήν έν Χριστώ άγάπη.
Αύτός τότε άνασηκώθηκε, τον άσπάσθηκε και πάλι έπεσε και 
κοιμήθηκε. Βλέποντάς το αύτό ό κάπηλος, κατατρομαγμένος 
έφυγε και έμεινε άπό τό φόβο του σάν νεκρός. Αύτός ό ίδιος δι- 
ηγήθηκε σέ πολλούς τό παράδοξο αύτό θαύμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4

Και άλλο έλεγαν γιά αύτόν τον έν άγίοις Χριστόφορο.

Κατά τή διάρκεια τής νύχτας πηγαίνοντας νά προσευχηθεί 
στούς εύκτήριους οίκους, πήγαινε καί στο παλάτι τού Σωτήρος, 
στή Χάλκη, στο μέρος δηλαδή πού όνομάζεται Φλέτρο* ό τό
πος αύτός ήταν πάρα πολύ σεβαστός καί πήγαιναν πολλοί προ
σκυνητές, είχε μάλιστα και χάλκινους πυλώνες. Ερχόμενος 
λοιπόν μόνος του γιά νά προσκυνήσει, αύτόματα άνοιγαν οί 
πόρτες. ’Έμπαινε προσκυνούσε, θυμίαζε καί έβγαινε χωρίς νά 
γίνεται άπό κανέναν άντιληπτός.
Πολλές φορές λοιπόν σηκώνονταν αύτοί πού έμεναν έκεί κοντά 
καί βρίσκοντας τις πόρτες άνοιχτές έμειναν έκπληκτοι, συγχρό
νως όμως φοβούνταν, μήπως στο σκευοφυλάκιο έχει γίνει κά- 
ποια κλοπή καί βρεθούν σέ κίνδυνο, σάν έβδομάριοι2. Έξαιτίας 
αύτού, άφού παρακολούθησαν ξάγρυπνοι καί μέ πολλή δυσκο
λία, βρήκαν νά είναι αύτός μόνο ό άνδρας πού είπαμε. ’Ανέφε
ραν τότε τά σχετικά μέ αύτόν στον πατριάρχη έκείνης τής έπο- 
χής, καί μένοντας έκπληκτος δέν πίστεψε, μέχρις ότου ήρθε 
καί ό ίδιος στο κατηχουμενείο καί ξενύχτησε καί μέ τά ίδια του 
τά μάτια είδε αύτόν νά θυμιάζει καί άφού βεβαιώθηκε δόξασε 
τό Θεό.
Καί κανένας δέν δυσπιστούσε στά λεγόμενα, σάν νά ήταν κάτι

2. 'Εβδομάριοι: εύγενεΐς νέοι πού έπέβλεπαν άνά έβδομάδα τον κοιτώνα 
τού ήγουμένου.



μνημένος του θείου Δαυίδ λέγοντος.
«Θέλημα των φοβουμένων αύτδν ποιήσει και τής δεήσεως 
αύτών είσακούσεται και σώσει αυτούς».

ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ Ε

Διηγήσατό τις φιλόχριστος, δτι.

5 Έν Κωνσταντινουπόλει έν μι$ τών έκκλησιών ήλθε τις γυνή ευ- 
οπτος νεωτέρα και εΰχετο μετά δακρύων λέγουσα μεγάλη τη 
φωνή.

Κύριε, τάραξόν με.
Και τούτο πολλάκις λέγουσα διέμενεν. "Αλλος δέ τις εύρέθη τών 

10 λαμπρών εύχόμενος έν τφ  αύτφ οίκφ αύτή τή ώρα ταυτα λεγού- 
σης αύτής, και ένεθυμεΐτο τίνος ένεκεν ούτως εύχεται. Μετά δε 
το παύσασθαι αύτήν του κλαυθμού, προσελθών είπεν αύτή.

Διά τήν άγάπην του Θεού, είπέ μοι διά τί ταυτα λέγεις εύχο- 
μένη' καϊ έάν εϊπηςμοι τήν άλήθειαν, έλπίζω είς τον Θεόν 

15 δτι πάση δυνάμει βοηθήσω σοι.
Ένόμιζε γάρ αύτήν ένδεεϊσθαι ή καταπονεΐσθαι. Ή δε ώς είδεν 
αύτόν μετά σπουδής θέλοντα μαθείν, λαμβάνει αύτόν παρά μίαν 
κα\ λέγει αύτφ.

Έγώ, δέσποτα, είχον άνδρα άπό παρθενίας μου και έτελεύ- 
20 τησε πρό καιρού καταλείπων με χήραν' και νυν κατεπανί- 

σταταίμοι τό σώμα πρός έπιθυμίαν συνουσίας άνδρός, καϊ 
διά τούτο παρακαλώ τόν Θεόν ϊνα ταπεινώση με, δπως μή 
λάβω πείραν άνδρός δευτέρου.

Ταυτα είπουσα άνεχώρει έπϊ τόν οίκον αύτής ή γυνή.

25 Ό δέ άκούσας έθαύμασε καϊ θέλων άκριβώς μαθεϊν, έπεμψεν 
όπίσω αύτής παιδα ίδεϊν που μένει. Ό δε παΐς έσημειώσατο τόν 
οίκον αύτής' άπέστειλεν οόν αύτόν πάλιν ίδεϊν τί συνέβη αύτή. Ό 
δέ άπελθών εύρεν αύτήν λάβρφ πυρετφ συνεχομένην κατακει-
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3. Ψαλμ. 144,19.



τό παράλογο, έχοντας στο μυαλό του τό λόγο του Δαβίδ πού 
λέει.

«Τό θέλημα αύτών πού τον εύλαβούνται θά έκπληρώσει, 
θά κάνει δεκτή τή δέησή τους και θά τούς σώσει»3.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 5 

Κάποιος φιλόχριστος μάς διηγήθηκε.

Στήν Κωνσταντινούπολη σέ μιά άπό τις έκκλησίες ήρθε κάποια 
γυναίκα, όμορφη και νεαρή, και μέ δάκρυα προσευχόταν και 
έλεγε μέ δυνατή φωνή.

Κύριε, τάραξέ με.
Αύτό συνέχιζε νά τό λέει πολλές φορές. Βρέθηκε κάποιος άπό 
τούς άρχοντες νά προσεύχεται στον ίδιο ναό αύτή τήν ώρα πού 
αύτή έλεγε αύτά, και άπορούσε έξ αιτίας ποιου πράγματος προσ
εύχεται έτσι. Μετά, και άφού σταμάτησε τό κλάμα, τήν 
πλησίασε και τής είπε.

Γιά τήν άγάπη τού Θεού, πές μου γιατί στήν προσευχή 
σου λες αύτά; Καί άν μού πεις τήν άλήθεια, έλπίζω στο 
Θεό, δτι μέ δλη μου τή δύναμη θά σέ βοηθήσω.

Νόμιζε δηλαδή πώς αύτή είχε κάποια άνάγκη ή πώς βασανιζό
ταν άπό κάτι. Αύτή δταν τον είδε μέ ένδιαφέρον νά θέλει νά μά
θει, τόν παίρνει παράμερα καί τού λέει.

Έγώ, κύριε, είχα άνδρα άπό τήν παρθενία μου καί πριν 
άπό καιρό πέθανε, άφήνοντάς με χήρα, καί τώρα έπανα- 
στατεΐ τό σώμα μου άπό έπιθυμία συνουσίας μέ άνδρα· 
γιά αύτό παρακαλώ τό Θεό νά μέ ταπεινώσει, ώστε νά μή 
δοκιμάσω άνδρα δεύτερο.

’Αφού είπε αύτά ή γυναίκα, έφυγε γιά τό σπίτι της.

Αύτός άκούοντας αύτά θαύμασε καί θέλοντας άκριβώς νά μά
θει, έστειλε άπό πίσω της ένα δούλο γιά νά δει πού μένει. Ό  
δούλος έπεσήμανε τό σπίτι της, καί πάλι τόν έστειλε γιά νά δει 
τί τής συνέβηκε. Αύτός δταν ξαναπήγε τή βρήκε στο κρεββάτι
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μένην έπι κλίνην και στενάζονσαν. Και έλθών ό παις πρός τον 
κύριον αύτοΰ είπεν αύτφ το γεγονός αύτη. Ό δε άκούσας έξεπλά- 
γη την σώφρονα ψυχήν έκείνην και έδόξασε τον Θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ 5

Ήν τις άναχωρητής ένάρετος και παρεκάλει τον Θεόν λέγων.
5 Κύριε, γνώρισόν μοι τα κρίματά σου τί είσιν;

Πολλάκις ούν και άσκησιν ένεκεν τής αίτήσεως ταύτης έπεδεί- 
ξατο και ύπερετίθετο αύτόν ό Θεός, ώς άδύνατον άνθρώποις 
τοΰτο ύπάρχειν. Ώς δε πάλιν έπέμενε διά τής άσκήσεως παρακα- 
λών τον Θεόν, Θέλων ό Θεός πληροφορήσαι τον γέροντα, παρε

ιό χώρησεν έλθεΐν αύτφ λογισμόν, ώστε άπελθόντα έπισκέψασθαί 
τινα άναχωρητήν, άπό σημείων ούκ ό λίγων καθήμενον και δη 
σκευάσας την μηλωτήν αύτοΰ εϊχετο τής όδοΰ. Πέμπει ούν ό 
Θεός άγγελον και μετασχηματισθεις είς μονάχον ύπαντιάζει τφ  
γέροντι καί φησι πρός αύτόν.

15 Ποΰ πορεύει, καλόγηρε;
Ό δέ γέρων φησί.

Πρός τόνδε τον άναχωρητήν.
Λέγει ό άγγελος ό δήθεν μοναχός.

Κάγώ πρός αύτόν ύπάγω, άλλα συνοδεύσομεν όμοΰ.
20 Και ώς ώδευσαν την πρώτην ημέραν, έρχονται έν τινι τόπω έν ώ 

ύπήρχεν άνήρ φιλόχριστος και δεξάμενος αύτους άνέπαυσε. Кал 
έν τφ έσθίειν αύτούς παρέθηκεν ό φιλόχριστος είς άργυρον πατε- 
λίκιν, και μετά το φαγεΐν αύτούς, λαβών ό άγγελος τό πατελίκιν, 
ήφάντωσεν είς τον άέρα. Ό δε γέρων ίδών έθλίβη.

25 Είτα έξελθόντες άμα, ώδευσαν την δευτέραν ήμέραν και τφ  
καιρφ κατήντησαν έν τόπω έν φ  ύπήρχεν έτερός τις άνήρ φιλό-
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νά κατακαίγεται άπό τή λάβα του πυρετού και νά στενάζει. Έπι- 
στρέφοντας στον κύριό του τού άνάφερε τό γεγονός. Αύτός 
άκούοντάς το έμεινε έκπληκτος μέ τή σώφρονα έκείνη ψυχή 
και δόξασε τό θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 6

Ζούσε ένας ένάρετος άναχωρητής πού παρακαλούσε τό Θεό 
και τού έλεγε.

Κύριε, γνώρισε μου ποιά είναι τά κρίματά σου.
Πολλές φορές λοιπόν έξ αιτίας τής αίτησής του αύτής έπέδειξε 
και άσκηση και ό Θεός τον πληροφόρησε, πώς αύτό είναι άδύ- 
νατο στούς άνθρώπους. ’Επειδή αύτός πάλι έπέμενε μέ τήν 
άσκηση παρακαλώντας τό Θεό, θέλοντας ό θεός νά πληροφο
ρήσει τον γέροντα, έπέτρεψε νά μπει σ’ αύτόν λογισμός, ώστε 
νά φύγει και νά έπισκεφθεΐ κάποιον μοναχό, πού έμενε δχι και 
λίγα σημεία μακριά. 'Ετοίμασε τή μηλωτή του και ξεκίνησε. 
Στέλνει τότε ό Θεός άγγελο, μετασχηματισμένο σε μοναχό, 
πού συναντά τό γέροντα και τού λέει.

Πού πηγαίνεις, καλόγηρε;
Ό  γέροντας τού λέει.

Στον τάδε άναχωρητή.
Λέει ό άγγελος ό δήθεν μοναχός.

Και έγώ πρός αύτόν πηγαίνω* άς περπατήσομε λοιπόν 
μαζί.

’Αφού βάδισαν τήν πρώτη μέρα, φτάνουν σ’ έναν τόπο, δπου 
ζούσε ένας άνδρας φιλόχριστος, πού τούς δέχθηκε και τούς ξε
κούρασε. Κατά τήν ώρα τού φαγητού ό φιλόχριστος τούς πρόσ- 
φερε σέ άργυρή πιατέλα, και μετά τό φαγητό, παίρνοντας ό 
άγγελος τήν πιατέλα, τήν έξαφάνισε στον άέρα. Ό  γέροντας 
μόλις τό είδε, στεναχωρήθηκε.

Μετά άναχωρώντας μαζί περπάτησαν τή δεύτερη μέρα και σέ 
κάποια στιγμή έφτασαν σέ έναν τόπο, δπου ζούσε ένας άλλος
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χριστός και φιλομόναχος ύπεράγαν, δς και φιλοξενήσας αύτους 
και τους πόδας αύτών νίψας έφιλοφρόνησε. Τη δε έωθεν υιόν 
έχων μονογενή, ήγαγεν αύτόν εύλογηθήναι παρ' αύτών. Ό δε άγ
γελος κρατήσας αύτόν του φάρυγγος άπέπνιξε. Και ό γέρων ΐδών 

5 έξεπλάγη, ούδεν δε είπεν δλως.

Τη ούν τρίτη ήμέρς όδεύσαντες έπϊ πολύ ούδένα εύρον ύποδεχό- 
μενον αύτούς, μίαν δε αύλήν έρημον άπό πολλοΰ χρόνου κατέλα- 
βον καί καθεσθέντες ύπό τήν σκιάν του τοίχου, μετέλαβον έξ ών 
είχεν ό γέρων παζαμαδίων, και έν τφ  αύτους έσθίειν, θεωρεί ό 

10 άγγελος τοίχον τινα άπειλοΰντα πτώσιν. Αναστάς ούν και διαζω- 
σάμενος, ήρξατο καταλύειν τον πινσόν και πάλιν οίκοδομεϊν. 
Τότε μη βαστάσας ό γέρων δρκωσεν αύτόν λέγων.

Αγγελος εί; δαίμων εί; είπέ μοι τις εί Τά γάρ έργα & έποί- 
ησας, άνθρώπου οΰκ είσιν.

15 Αέγει αύτφ ό άγγελος.
Τί έποίησα;

Λέγει ό γέρων.
Χθές και προχθές έδέξαντο ήμάς οί φιλόχριστοι έκεϊνοι 
και άνέπαυσαν και του μεν τό πατελίκιν ήφάντωσας, του 

20 δέ τόν υίόν άπέπνιξας' και ώδε μηδεμίαν ήμών παραμυ
θίαν εύρηκότων ϊστασαι οικοδομάς ποιών.

Τότε λέγει αύτφ ό άγγελος.
"Ακουσον, κάγώ σοι λέξω. Ό πρώτος ήμάς δεξάμενος 
άνήρ θεοφιλής ύπάρχει και κατά θεόν διοικεί τά ύπάρχον- 

25 τα αύτφ' τό δέ πατελίκιν έκείνο άπό άδίκου κληρονομιάς 
αύτφ κατελείφθη- ίνα οδν μη χάριν του πατελικίου έκείνου 
άπολέση τόν μισθόν τών άλλων άγαθών, ίδου ήφάντωσα 
αύτό καί έστι τό έργον αύτοΰ καθαρόν. Καί ό άλλος ό φίλο- 
ξενήσας ήμάς άνήρ ένάρετός έστιν, εί δέ έζησεν ό μικρός 

30 έκείνος, έργαλείον του σατανά ήμελλε γίνεσθαι, ώστε 
λησμονηθήναι τά άγαθά του πατρός αύτοΰ. Αιά τοΰτο, ώς



φιλόχριστος και ύπερβολικά φιλομόναχος, πού μέ διάθεση φί
λου τούς φιλοξένησε καί τούς έπλυνε τά πόδια. Τό άλλο πρωί 
έφερε τον μονογενή γιο πού είχε γιά νά πάρει άπό αύτούς εύλο- 
γία. Ό  άγγελος σφίγγοντας τότε τό φάρυγγα του, τον έπνιξε. Ό  
γέροντας μόλις τό είδε έμεινε έκπληκτος, άλλά τίποτα δέν είπε.

Τήν τρίτη λοιπόν ήμερα περπάτησαν γιά πολλή ώρα καί δέ 
βρήκαν κανένα νά τούς ύποδεχθει, γι’ αύτό μπήκαν σέ μιά αύλή 
έρημη άπό πολύ καιρό και άφού κάθησαν κάτω άπό τή σκιά τού 
τείχου, έφαγαν άπό τά παξιμάδια πού ό γέροντας είχε, καί κα
θώς έτρωγαν, βλέπει ό άγγελος κάποιον τοίχο έτοιμο νά πέσει. 
Σηκώθηκε τότε καί άφού ζώσθηκε, άρχισε νά γκρεμίζει τήν 
άψίδα και πάλι νά τήν κτίζει. Τότε μή άντέχοντας άλλο ό γέρο
ντας τον δρκισε λέγοντας.

’Άγγελος είσαι; δαίμονας είσαι; πες μου τί είσαι; Γιατί τά 
έργα πού κάνεις άνθρώπου δέν είναι.

Τού λέει ό άγγελος,
Τί έκανα;

Του λέει ό γέροντας.
Χθές καί προχθές μάς ύποδέχθηκαν οί φιλόχριστοι έκεΐ- 
νοι καί μάς ξεκούρασαν, καί τού ένός έξαφάνισες τήν πια
τέλα, τού άλλου έπνιξες τό παιδί* καί έδώ πού δέ βρήκαμε 
καμμιά φροντίδα κάθεσαι καί κτίζεις.

Τότε τού λέει ό άγγελος.
’Άκουσε, καί έγώ θά σού πώ. Ό  πρώτος πού μάς δέχθηκε 
είναι άνδρας θεοφιλής καί σύμφωνα μέ τό θέλημα τού 
θεού διοικεί τά ύπάρχοντά του* έκείνη ή πιατέλα τού 
έμεινε άπό άδικη κληρονομιά* γιά νά μή χάσει λοιπόν τό 
μισθό τών άλλων άγαθών έξαιτίας έκείνης τής πιατέλας, 
νά, τήν έξαφάνισα καί είναι τό έργο του καθαρό. Καί ό 
άλλος πού μάς φιλοξένησε είναι άνδρας ένάρετος* &ν ζού- 
σε ό μικρός έκεΐνος έπρόκειτο νά γίνει έργαλεΐο τού Σα
τανά, καί έτσι νά ξεχαστούν οί άγαθοεργίες τού πατέρα 
του. Γιά αύτό, δπως ήταν τρυφερό, τό έπνιξα, γιά νά
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ήντρυφερόν, άπέπνιξα αύτό, ΐνα κάκεϊνο σωθή και τό έρ- 
ί γον αύτοΰ μέίνη άνεπίληπτον ένώπιον τοΰ θεού.

Λέγέίό γέρων.
*Ώδετί; '

5 Λέγει ό άγγελος.
Ό κύριος τής αύλής ταότης λοιμός έστι και πολλούς έκζη- 
τεΐ καΚότίοιήααν πένεται δε και ώς έκ τούτου ού δόναται.
Ό δέ ΐιάπήος αύτοΰ κτίζωντόν οίκον, τφ  πινσφ τούτω, φ  
φκοδόμησα, χρήματα άπέθετο. 7να ούν μή τη άφορμή τον 

ιό κτίσματος έύρών τά χρήματα κακοποίηση οΰς προέθετο, 
ίδού άνώρθωσάτόν πινσόν και έλαβον αύτοΰ την πρόφα- 
σιν. "Άπέλθε ό5ν είςτό κελλίον. Ώς γαρ είπε τό Πνεύμα τό 
άγιον «τά κρίματα Κυρίου άβυσσος πολλή».

Ταΰτα είπών αύτφ ό τοΰ θεοΰ άγγελος άφανής έγέΐοτο. Τότε είς 
15 έαυτόν έλθών ό γέρων ύπέστρέψεν είζ τήν κέλλαν αύτοΰ, δοζά- 

ζων τον θεόν.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Ζ'

"Οτε τάς Θείας έντολάς καταλίπόντες έκουσίως πρός τήν άμαρ- 
τίαν ηύτομοΧήσάμεν, τότε και ό θεός κατ’ αξίαν μεν των ήμετέ- 
ρων πλημμελημάτων πρός τεϊχισμούς τηρηθέντας ήμάς βαρβά- 

20 ρων ύποχειρίους γενέσθαι παρεσκεύασε, των μεγάλων δωρεών 
άνάξιοι αύτοΐς έργοις δειχθέντες' ξένοι των άγιων τόπων γεγόνα- 
μεν τη δίκαιη, τοΰ θεοΰ κρίσει ύπο χεΐρα Πέρσαις της Ίεροσολυ- 
μιτών πόλεως καί πάσης τής περιχώρου γεγενημένης. Τότε δή 
πράγμα παράδοξον έν Ιεροσολυμοις και άξιον γραφής γέγονεν, 

25 δπερ ού παρ’ ένός, άλλα παρά διαφόρων προσώπων μαθόντες 
όπομνηματίσαι τοϋτο πρός ώφέλειαν και μίμησιν των τήν παρ
θενίαν καί άγνείαν άγαπώντων διενοήθημεν τών γάρ πολεμίων 
τήν πόλιν κρατησάντων και φόνον πολλών χιλιάδων καίμυριά- 
δων πεποιηκότων, τελευταΐον είσήλθον είς τήν αγίαν Χριστοΰ 

30 τοΰ θεοΰ ήμών Άνάστασιν και είς τούς λοιπούς σεβασμίους τό-

482 ΙΩΑΝΝΟΫ ΜΟΣΧΟΥ

4. Ψαλμ. 35,6.



σωθεί και έκεΐνος και τό έργο του νά μείνει χωρίς στίγμα
τα μπροστά στο Θεό.

Λέει ό γέροντας.
Έδώ γιατί τό κάνεις αύτό; '

Λέει ό άγγελος.
Ό  κύριος τής αύλής αύτής είναι κακός άνθρωπος και ζητά 
πολλούς νά κακοποιήσει' είναι φτωχός καί έξ αιτίας αύ- 
τού δέν μπορει. Ό  παππούς του όταν έκτιζε τό σπίτι, στήν 
άψίδα αυτή πού οικοδόμησα έβαλε χρήματα. Γιά νά μή 
βρει λοιπόν τά χρήματα μέ αφορμή τό κτίσιμο καί κακο
ποιήσει αύτούς πού έπιθυμεΐ, νά, σήκωσα την άψίδα καί 
τού άφήρεσα τήν πρόφαση. Πήγαινε λοιπόν στο κελλί 

____  ^

σου. Γιατί δπως είπε τό Πνεύμα τό άγιο, «τά Κρίματα τού 
Κυρίου είναι άβυσσος μεγάλη»4.

’Αφού είπε αύτά ό άγγελός έξαφανίσθηκε. Τότε ό γέροντάς έρ- 
χόμενος στον έαυτό του έπέστρεψε στο κελλί του, δοξάζοντας 
τό Θεό.

’· - · ι

I

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 7

'Όταν, έγκαταλείπόντας τις θείες έντολές, άύτομολήσαμε μέ τή 
θέλησή μας πρός τήν άμαρτία, τότε καί ό θεός, κατ' αξία τών 
δικών μας πλημμελημάτων φυλάσσοντάς μας σάν μέσα σέ τεί
χος, έκανε νά μπούμε κάτω άπό τήν έξουσία τών βάρβάρων, 
έπειδή άποδειχθήκαμε άνάξιοι τών μεγάλων δωρεών μέ τά ίδια 
μας τά έργα* γίναμε ξένοι τών άγιων τόπων, σύμφωνη μέ τή δί
καιη κρίση τού θεού, καί ή πόλη τών Ίεροσολυμιτών καί δλα 
τά περίχωρα έπεσαν στά χέρια τών Περσών. Τότε συνέβηκε 
στά 'Ιεροσόλυμά πράγμα παράδοξο καί άξιο γραφής, τό όποιο 
μάθαμε δχι άπό ένα άλλά άπό διάφορα πρόσωπά, καί σκέφθή- 
καμε νά τό ύπομνηματίσομε πρός ώφέλεια Καί μιμήίτή αύτών 
πού άγαπούν τήν παρθενία καί τήν άγνεία. ’Αφού οί έχθροί κυ- 
ρίεψαν τήν πόλη καί φόνευσαν πολλές χιλιάδες καί μυριάδες 
άνθρώπων, τελευταία μπήκαν καί στήν άγία τού Χριστού καί 
θεού μας ’Ανάσταση καί στούς ύπόλοιπους σεβάσμιους τόπους*
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πους' έν αύτοΐς γάρ τα πλήθη κατέφυγον, και μάλιστα είς τον σε
βάσμιον ναός τής άγιας Λναστάσεως. Και όή τους ευρισκομέ
νους άφειδώς κατέσφαττον, έκλεγόμενοι νέους παϊδας εύειδεΐς 
και άφθορους παρθένους.

5 Έν οίς πολλών κρατηθέντων μετά το τον πολυν φόνον παύσα- 
σθαι λοιπόν έπ άδειας οί Πέρσαι άλλήλοις συνεποσίαζον κατά 
τάς οικίας και το ίργον τής άνομίας είς τάς τίμιας παρθένους έπι- 
βουλευοντες πρός φθοράν ταυτας καθεΐλκον. Τότε δή τότε μία τις 
άμνάς του Χρίστου και όντως αύτφ νυμφευθεΐσα παρθένος θεω- 

10 ρήσασα τήν γινομένην φθοράν ταΐς του θεού δούλαις και τό του 
Δαυίδ παθουσα λέγοντος,

«Εϊδον άσυνετοΰντας και έξετηκόμην»,
έξέτηξε μέν έαυτήν τη άσιτίψ έπι γάρ ήμέραις πέντε και δέκα ού 
βρώματος ή πόματος γεύσασθαι κατεδέξατο, καίπερ είς τούτο 

15 πολλών προτρεπομένων ούκ ήνέσχετο, δάκρυσι δε και στενα- 
γμοΐς άδιαλείπτως προσκαρτερουσα τήν υπόλοιπον του σώματος 
δύναμιν κατανήλωσεν. ΎΗν δε εόειδής ύπερ πάσας τάς γυναίκας 
τάς σύν αύτή.

'Όθεν και ό τούτην κρατήσας έπίσημος παρά Πέρσαις ήν. Προε- 
20 τρέπετο ούν ταύτην έπι φθορά διά των συμπαρθένων, έκείνη δε 

και αύτήν τήν άκοήν έβδελύσσετο' άληθες γάρ έστι τό ύπό του 
Κυρίου είρημένον, ότι,

«Πολλοϊ μέν είσι κλητοί, όλίγοι δέ έκλεκτοί».
Καί γάρ εί και παρθένοι έτύγχανον, άλλ’ού βεβαίαν τήν έπαγγε- 

25 λίαν αί πλείους έφύλαττον. "Οθεν άδεώς έκεΐναι βρώμασι και 
πόμασι κεχρημέναι Ακολούθως καί τής φθοράς τήν αισχύνην 
ύπέμενον, προετρέποντο δε κάκείνην. Ή δε στενάζουσα μετά δα
κρύων ώνείδιζεν αύτάς.

Ταυτα δέ μανθάνων ό κρατών αύτήν έμαίνετο μέν, έφείδετο δε



γιατί σ’ αύτούς κατέφυγαν τά πλήθη και κυρίως στον σεβάσμιο 
ναό τής άγιας Άναστάσεως. Και όλους έκείνους πού ήταν μέσα 
τούς κατέσφαξαν χωρίς λύπη, διαλέγοντας τά νέα παιδιά καί τις 
ώραΐες καί άγνές παρθένες.

Άπό αύτούς πολλούς άφού τούς συνέλαβαν καί άφού σταμάτη
σαν τό μεγάλο φονικό, οί Πέρσες με κάθε άσφάλεια έτρωγαν 
μεταξύ τους στά σπίτια τους καί έπιβουλευόμενοι τό έργο τής 
άνομίας καί τής άτιμίας γιά τις παρθένες τις όδηγούσαν στή 
διαφθορά. Τότε λοιπόν κάποια άμνάδα τού Χριστού παρθένος 
πού πραγματικά είχε νυμφευθεΐ αύτόν, βλέποντας τήν καταστρο
φή πού γινόταν στις δούλες τού θεού καί παθαίνοντας αύτό πού 
λέει ό Δαβίδ,

«έβλεπα αύτούς πού είναι άσύνετοι καί έλειωνα»5,
έλειωσε καί αύτή μέ τήν άσιτία* γιά δεκαπέντε μέρες δεν κατα
δέχθηκε νά γευθεΐ ούτε βρώση ούτε πόση, καί άν καί τήν προέ- 
τρεπαν σ’ αύτό πολλοί δέν άνεχόταν, άλλά ύπομένοντας καρτε
ρικά καί μέ δάκρυα καί στεναγμούς άδιάκοπους, δαπάνησε τήν 
ύπόλοιπη δύναμη τού σώματός της. ΤΗταν πιο ώραία άπό όλες 
τις γυναίκες πού ήταν μαζί της.

Έξ αιτίας αύτού καί αύτός πού τήν κράτησε ήταν έπίσημος με
ταξύ τών Περσών. Προέτρεπε λοιπόν αύτήν στή διαφθορά 
μέσω τών συμπαρθένων της, άλλ’ έκείνη άποστρεφόταν άκόμη 
καί τήν άκουή· γιατί είναι άληθινό έκεΐνο πού λέχθηκε άπό τον 
Κύριο.

«Πολλοί είναι οί κλητοί, λίγοι όμως οί έκλεκτοί»6.
Γιατί πραγματικά, άν καί ήταν παρθένοι, άλλά οί περισσότερες 
δέν φύλατταν μέ σταθερότητα τήν έντολή. Γιά αύτό έκεΐνες, 
χρησιμοποιώντας χωρίς φόβο τά φαγητά καί τά ποτά, στή συ
νέχεια ύπέμειναν καί τή ντροπή τής φθοράς καί προέτρεπαν καί 
έκείνην. Άλλά έκείνη στενάζοντας μέ δάκρυα τις ώνείδιζε.

Αύτά μαθαίνοντάς τα έκεΐνος πού τήν είχε, έκαμνε άπό τό θυμό

5. Ψαλμ. 118,158.
6. Ματθ. 22,14.
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- αύτήςτέωςδιά την εύφυΐαν του σώματος; Έν μια δε έσπέρα συμ- 
ποσιάζων μετά καί έτέρων Περσών καί τινων ψευδψνύμων 
παρθένων, κινηθείς έκ του διαβόλου, έίς οίστρον κατ’ αύτής έπέ- 
τρεψε την ταύτην έλθεΐν και συγκαθεσθήναιαύτφ είς τον δεΐ- 

5 τινονκ Ταύρην δε μήβμυλομένην είλκον οι αύτοΰ παΐδεςβιαίως. 
Ιζαθεσθβϊσα όε ούδενός μετελάμβανεν, έξ μύτών. Πληρωθέντος 
δ^ το υ δείπνου έκκεκαυμένος τφ  τε, πλήθει του οίνου και τη τής 

, άκολασίας έπιθυμίφ καταλιπφν πόσας> ,έκείνην προέτρεπε συγ- 
, καθενδήσαι αύτφ. Τής δε μή άνασχομένης, κινηθείς είς όργήν 
Ю τοσαύτας Ίπληγάς έπήγαγεν αύτή, ώστε όλιγωρήσαι αύτήν άναγ- 

καζομένής δέαύίής σϋνθέσθαι τφ  άσεβεΐλογισμφ και μηδ’ όλος 
άνεχομένης, λαμβάνει αύτήν έν αύτή τή ώρα τής έσπέρας και 
άναφέρει είς ένα τών πύργων τοΰ τείχους кал ϊστησι αύτήν έπι το 
πτερύγιον,φΰ πύργου, έρωτφν, ,

15 Εί σΰνθήσεται ϊφ  σκόπφ αύτόΰ:
Τήζ δέ πάλϊν άπαξιόύσης καί αύτήν \ήν άκόήν βδελυττομένης, 
απανθρωπιά τινϊ φερόμένός, γυμνώσας το ξίφος ήρξατό έξεπι- 
πολυ βασανϊζειν αύτήν' και καθ’ έκάστην πληγήν είς τό τής άκο- 
λασίας προετρέπετο μύσος. Τής δέ όσιας παρθένου εύσεβώς έπι- 

20 μεινάσης τή αύτής προθέσει; μετάτο δούναι αύτήπολλάς πληγάς 
έκ τοΰ ξίφους κάϊ όλην αΐμάτόφϋρϊονηοιήσαι,τβλευταΐον τήναύ- 

! την πευΜνΊέροσαγαγών και ΐήν άκόλόυθοϊ τάΐς πρώτάις είλψ  
φώς ύπϊρ τήν τής παρθενίας εό'όέβή όμολό^ίαν, κέλεύέί τόΐς παι- 
σιν αύτοΰ ώθήσαι αύτήν άπό τοΰ πτερυγίου κάτω * όπερ και γέγο- 

25 νεν αύτή τή ώρ^: · ° : 4 : : -  ‘ -;Λ

Και ούτως άνδρείως άγωνισαμένη παβέβωκεν τφ  Κύρίφ щ  
πνεΰμα αύτής, άπολαβοΰσα τόν στέφανον της όμο λόγιας πα,ρα 
Χριστοΰ τοΰ θεοΰ. . ; , . ί

..............................  . κ ε φ μ α ι ο ν η :

Τινες κοσμικοί είχον θυγατέρα' συνέβη δέ αύτήν ύπο δαίμονος
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του σαν μανιακός, άλλα στην άρχή τη λυπόταν έξαιτίας τής 
όμορφιάς του σώματός της. Κάποια έσπέρα όμως καί ένώ 
έτρωγε μαζί με άλλους Πέρσες και μερικές δήθεν παρθένες, 
παρακινημένος άπό τό διάβολο σάν μέ κεντρί έναντίον αυτής, 
την προέτρεψε νά έρθει και να καθήσει μαζί του στο τραπέζι. 
Αύτή έπειδή δεν ήθελε, τήν έσυραν οί δούλοι του μέ τή βία. 
Κάθησε τότε άλλά τίποτα δέν έπαιρνε άπό αύτά. 'Όταν τελείω
σε τό δείπνο, καταφλογισμένος άπό τό κρασί και την έπιθυμία 
τής άκολασίας, αφήνοντας όλες, παρακαλοΰσε έκείνην νά κοι
μηθεί μαζί του. Επειδή όμως έκείνη δέ δεχόταν, παρακινημέ
νος άπό όργή τής έκανε τόσες πληγές, ώστε νά άναγκασθεί νά 
ύποχωρήσει. Εξαναγκαζόμενη λοιπόν αύτή νά συγκατατεθεί 
στήν άσεβή έπιθυμία του καί μή δεχόμενη αύτό μέ κανένα τρό
πο, τήν παίρνει τήν ίδια ώρα τής έσπέρας καί τήν άνεβάζει σέ 
έναν άπό τούς πύργους τού τείχους, και στήνοντάς την στο πτε
ρύγιο τού πύργου, τήν έρωτά

"Αν συγκατατίθεται μέ τό σκοπό του.
Αύτή μή δεχόμενη πάλι καί άποστρεφόμενη και αυτήν άκόμη 
τήν άκουή, φερόμενος μέ κάποια άπανθρωπιά, άφού γύμνωσε 
τό ξίφος του, άρχισε νά τήν βασανίζει γιά πολύ, και μέ τήν 
κάθε πληγή τήν προέτρεπε νά δεχθεί τό βδέλυγμα της άκολα- 
σίας. Ή  όσια παρθένος όμως έπιμένοντας μέ ευσέβεια στή δική 
της πρόθεση, άφού τις προξένησε πολλές πληγές μέ τό ξίφος 
και τήν κατέστησε όλη αίμόφυρτη, στό τέλος κάνοντάς της τήν 
ίδια έρώτηση και παίρνοντας τήν ίδια μέ τις πρώτες ευσεβή 
όμολογία ύπέρ τής παρθενίας, διατάζει τούς δούλους του νά τήν 
ρίξουν κάτω άπό τό πτερύγιο, πράγμα και πού έγινε τήν ίδια 
στιγμή.

"Ετσι, άφού άγωνΐσθηκε μέ άνδρεία, παρέδωσε τό πνεύμα της 
στόν Κύριο, παίρνοντας τό στεφάνι τής όμολογίας άπό τό Χρι- 
ο ΐό τό  θεό.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 8

Κάποιοι κοσμικοί είχαν μιά θυγατέρα* έτυχε αύτή νά βασανίζε-
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όχλεΐσθαι καί οί ταύτης γονείς διαφόρους μονάχους παρεκάλεσαν 
εΰξασθαι ύπερ αύτής και οΰκ έθεραπεύθη. Ύστερον δε λέγει αύ- 
τοις τις μονάχος αγαπητός αότών ότι.

Έαν θέλητε ΐνα θεραπευθη ή θυγάτηρ υμών, έξέλθετε είς 
5 την έρημον * έκεΐ γάρ άγιοί είσι και πιστεύω ότι θεραπευθή- 

σεται διά τών άγιων εύχών αύτών.
Οί δέ άκούσαντες αύτου, άπήλθον είς την έρημον. Συνέβη δέ τινα 
νεώτερον μοναχόν έκεΐθεν έξέρχεσθαι και ίδόντες αύτόν πόρρω- 
θεν, έχάρησαν λέγοντες.

10 Ιδού ό Θεός έπεμψεν ήμΐν έξ αύτών, ΐνα μη άπέλθωμεν είς 
τοσαύτην έρημον.

Και ώς έπλησίασαν αύτφ, έρριψαν έαυτούς χαμαί μετά καί τής 
παιδος παρακαλουντες αύτόν καί λέγοντες.

Το θυγάτριον ήμών τούτο ταράσσεται ύπο δαίμονος άκα- 
15 θάβτου, άλλά διά τον Κύριον εύξαι ύπερ αύτής.

Ό δέ λέγει αύτοΐς.
06κ είμι τών τοιούτων άμαρτωλός άνθρωπός είμι.

Οί δέ παρεκάλουν λέγοντες.
Διά τον Κύριον μη εϊπης τούτο, άλλά μάλλον συμπάθησον 

20 ήμΐν καί εύξαι ύπέρ αύτής.
Ένόμιζον γάρ ότι διά ταπεινοφροσύνην ταυτα λέγει καί έπέμενον 
παρακαλουντες, καί πάλιν τά αύτά αύτοΐς άπεκρίνατο έκεΐνος. 
Ώς δέ έπέκειντο καί παρεβιάζοντο αύτόν, θερμανθείς την καρ- 
δίαν, έκβάλλει άπο τής ιδίας μασχάλης μικρον βιβλίον καί λέγει 

25 αύτοΐς μεθ ’ δρκων δτι.
Τούτο κλέψας έξήλθον έκεΐθεν.

Λύτου δέ είπόντος τόν λόγον τούτον, ό δαίμων άπέστη μή ύπε- 
νεγκών την ταπείνωσιν του νεωτέρου, άμα δέ καί τής έκείνων 
πίστεως μή έλαττωθείσης έπι τφ  του μονάχου λόγω, άλλ’ ώς 

30 άγιον αύτόν προσκυνούντων καί παρακαλουντων έκτενώς.
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ται άπό δαίμονα καί οί γονείς της παρακαλοϋσαν διαφόρους μο
ναχούς νά προσευχηθούν για αύτήν και δέν θεραπεύθηκε. 
"Υστερα τούς λέει κάποιος άγαπητός τους μοναχός.

"Αν θέλετε νά θεραπευθεΐ ή θυγατέρα σας, πάτε στην 
έρημο· έκεΐ ύπάρχουν άγιοι και πιστεύω πώς θά θεραπευ
θεΐ άπό τις προσευχές τών άγίων αύτών.

Αύτοι άκούοντάς τον, πήγαν στήν έρημο. Συνέβηκε ένας νεα
ρός μοναχός νά βγαίνει άπό κεΐ και βλέποντάς τον άπό μακριά 
χάρηκαν, λέγοντας.

Νά, ό θεός έστειλε σέ μάς κάποιον άπό αύτούς, γιά νά μή 
προχωρήσομε σέ τέτοια έρημο.

Μόλις τον πλησίασαν έπεσαν κάτω μαζί μέ τό παιδί, παρακα- 
λώντας αύτόν και λέγοντας.

Ή θυγατέρα μας αύτή ταράσσεται άπό άκάθαρτο δαίμονα, 
άλλά γιά τον Κύριο προσευχήσου γι’ αύτήν.

Αύτός τούς λέει.
Δέν είμαι έγώ άπό αύτούς· έγώ είμαι άνθρωπος άμαρτω- 
λός.

Αύτοι τον παρακαλοϋσαν λέγοντας.
Γιά τον Κύριο μή τό λές αύτό, άλλά μάλλον λυπήσου μας 
και προσευχήσου γιά αύτήν.

Νόμιζαν πώς τά λέγει αύτά άπό ταπεινοφροσύνη κάί έπέμεναν 
νά τόν παρακαλούν, άλλά και πάλι τά ίδια τούς έλεγε. Καθώς 
τόν παρακαλοϋσαν και τόν έξανάγκαζαν, θερμανθείς στήν καρ
διά, βγάζει άπό τή μασχάλη του μικρό βιβλίο καί τούς λέει μέ 
όρκους.

Αύτό έκλεψα άπό έκεΐ και φεύγω.
Μόλις αύτός είπε τό λόγο αύτό, ό δαίμονας μήν ύποφέροντας 
τήν ταπείνωση τού νεαρού έφυγε, χωρίς δμως νά έλαττωθεΐ ή 
πίστη έκείνων άπό τό λόγο τού μοναχού, άλλά σαν άγιο τόν 
προσκυνούσαν και τόν παρακαλοϋσαν μέ έπιμονή.
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ΚΕΦΑΑΑΙΟΝ <9V

Ό άββάς Ειρηναίος εΐπεπρός τονς αδελφούς.
Αγωνισώμεθα και ύπομείνωμεν πολεμόύμενοΓ στρατιώ- 
ται γάρ έσμεν του έποορανίοο βασιλέως' και ώσπερ οί 
στρατιώται του έπιγείου βασιλέως έχουσι περικεφαλαία, 
ουτω καί ήμεΐς έχομεν ούράνια χαρίσματα τάς καλάς άρε- 
τάζ. Εκεΐνοι έχουσι θώρακα άλυσειδωτόν, και ήμεΐς θώ
ρακα πνευματικόν πίστει χαλκευόμενον έκεΐνοι έχουσι 

■·, λόγχην, ήμεΐς τον σταυρόν έκεΐνοι έχουσινάσπίδα, ήμεϊς 
την είς θεόν έλπίδα ■ έκεΐνοι έχουσι θυρεόν, ήμεΐς τον 
θεόν' έκεΐνοι έν τφ  πολέμ<ρ αίματι έκχέουσι, και ήμεΐς την 
προαίρεσιν προσηνέγκομεν. Διά τούτο γάρ και ό έπουρά- 
νίος βασιλεύς, παρεχώρηνε τους δαίμονας πολεμεΐν ήμάς, 
ίνα μή έπιλανθογώμεθα τών εύργεσιών αύτου. ’Ey γάρ τη 
άνέσει πολλάκις οί πολλοί τών ανθρώπων ούτε δλως 
προσεύχονται,, ,εί δέ και προσεύχονται, ού προσεύχονται 
συνεχόμενοι, άλλά τη διανοίφ ρεμβόμενον οί τοιοΰτοι, ώς 
μή προσευχόμενοι εύρίσκονταν οί γάρ θεφ  λαλουντες τοΐς 
χείλεσι, τφ  δέ κόσμφ τή καρδίψ λελογισμένοι, πώς είσα- 
κούσθήσονται; ,rChdv 6έ θΧίβώβεθά, τότε νηφόντως

*-/ J ^  Γ  *' V* Γ  i ^ ■' *"'· ’ ' ί  ’■ "■ ι

προσευχόμεθα, και πολλάκις τόΐξχέιλεϋι μή ψάλλοντεςτη 
Siavoig. προσευχόμεθα npiK^tW 'θέόγ,:''άναήέμπόί>τες το

Τοίνυν και ήμεΐς, άδελφοΐ, μιμησώμεθα τους του φθαρτού 
βασιλέως στρατιώτας και προθύμως πολεμήσωμεν 
μάλλον δέ τοΰς τρεις παιδαςκαι τήν κάμινον τών παθών 
άγνείφ πατήσω μεν} και τους άνθρακας τών πειρασμών τη 
προσευχή σβέσωμεν, και τόν νοητ&ν Ναβουχοδονόσφρ, 
τόν διάβολον, αίσχύνωμεν, και τά <τοά//βτα ήμών θυσίαν 
ζώσαν τφ  θεφ  παραστήσωμεν και τό εύσεβές φρόνημα 
ώς όλοκαύτωμα προσενέγκωμεν.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 9

Ο άββάς Ειρηναίος είπε πρός τούς άδελφούς.

"Ας άγωνιστούμε και άς δείξομε ύπομονή πολεμούμενοι, 
γιατί είμαστε στρατιώτες τού έπουράνιου βασιλιά* και 
όπως άκριβώς οί στρατιώτες τού έπίγειου βασιλιά έχουν 
περικεφαλαία, έτσι και έμεΐς έχομε ούράνια χαρίσματα 
τις καλές άρετές. Εκείνοι έχουν θώρακα άλυσειδωτό, και 
έμεΐς θώρακα πνευματικό, χαλκευμένο με τήν πίστη* έκεΐ- 
νοι έχουν λόγχη, έμεΐς τό σταυρό* έκεΐνοι έχουν άσπίδα, 
έμεΐς τήν έλπίδα στο θεό* έκεΐνοι έχουν θυρεό, έμεΐς τό 
θεό* έκεΐνοι στον πόλεμο χύνουν αίματα, έμεΐς προσφέ- 
ρομε τήν προαίρεσή μας. Για αύτό και ό έπουράνιος βασι
λιάς παρεχώρησε τούς δαίμονες νά μάς πολεμούν γιά νά 
μή λησμονήσομε τις εύεργεσίες του. Γιατί μέσα στήν 
άνεση πολλές φορές οί πολλοί άπό τούς άνθρώπους καθό
λου δέν προσεύχονται, ή και άν προσεύχονται, δεν προσ
εύχονται συγκεντρωμένοι, άλλά ρεμβάζοντας μέ τό μυα
λό* αύτοί είναι σάν νά μή προσεύχονται* γιατί έκεΐνοι πού 
μέ τά χείλη μόνο μιλούν στό θεό, ένώ ή καρδιά τους σκέ
πτεται τόν κόσμο, πώς θά είσακουστούν; "Όταν βρισκό
μαστε σέ θλίψη, τότε προσευχόμαστε μέ νηψη, καί Πολ
λές φορές χωρίς νά ψάλλομε μέ τά χείλη, προσευχόμαστε 
στό θεό  μέ τό μυαλό, άνυψώνοντας τά μάτια τής καρδιάς 
και συνομιλώντας μ* αύτόν μέ στεναγμούς.

Λοιπόν καί έμεΐς, άδελφοί, άς μιμηθούμε τούς στρατιώτες 
τού φθαρτού βασιλιά καί άς πολεμήσομε μέ προθυμία. 
Καί περισσότερο άπό τούς τρεις παΐδες τό καμίνι των πα
θών άς καταστρέψομε με τήν άγνεία, τά κάρβουνα τού 
πειρασμού άς τά σβήσομε μέ τήν προσευχή, τόν νοητό 
Ναβουχοδονόσορα τόν διάβολο άς καταφρονήσομε και 
άς προσφέρομε τά σώματά μας θυσία ζώσα στό θεό, προσ- 
φέροντας τό εύσεβές φρόνημά μας σάν όλοκαύτωμα σ’ 
αύτόν.
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ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ Γ

Αδελφός ήρώτησε γέροντα λέγων.
Τί ποιήσω, άββα, δτι δταν ϊδω τινα άμαρτάνοντα μισώ αυ
τόν και έάν άκούσω περι άδελφου άμελοϋς, κατακρίνω αυ
τόν και άπόλλω μου την ψυχήν;

5 Και εϊπεν ό γέρων.
"Οταν άκούσης τι τοιουτον άποπήδα ταχέως άπό του 
τοιούτου λογισμού και τρέχε έπι την έννοιαν τής ήμέρας 
έκείνης τής φοβέρας, και άναλογίζου παρά σευατφ το 
βήμα τό φρικώδες, τον δικαστήν τον άδέκαστον, τους πο

ιο ταμους του πυρός, τους προ του βήματος έκείνους συρομέ- 
νους και σφοδρότατον κοχλάζοντας τη φλογί, τάς ήκονημέ- 
νας ρομφαίας, τάς άποτόμους τιμωρίας, τήν κόλασιν τήν 
ούκ έχουσαν τέλος, τον ζόφον τον άφεγγή, τό σκότος τό 
έξώτερον, τον σκώληκα τον ίο βόλον, τά δεσμά τά άλυτα, 

15 τόν βρυγμόν τών όδόντων και τον κλαυθμόν τον άπαραμύ- 
θητον.

Ταυτα τοίνυν έννόει και τους άφύκτους έλέγχους- ούδέ γάρ 
κατηγοριών δεϊται έκεΐνος ό δικαστής, ούδέ μαρτυριών, 
ούδέ άποδείξεων, ούδέ έλέγχων, άλλ’ ώς έπράχθη τι, ου- 

20 τως έλθοιεν είς μέσον και πρό τών όφθαλμών τών πε- 
πλημμεληκότων. Τότε ούδεϊς ό έμπορευόμενος και έξαρ- 
πάζων τής τιμωρίας, ού πατήρ, ούκ υίός, ού θυγάτηρ, ού 
μήτηρ, ούκ άλλος τις συγγενής, ού γείτων, ού φίλος, ού 
συνήγορος, ού χρημάτων δόσις, ού πλούτου περιουσία, ού 

25 δυναστεία, άλλα ταυτα πάντα ώσπερ κόνις έκ ποδών έλαύ- 
νεται. Μόνος δέ ό κρινόμενος άποτίσει τό αύτφ πεπρα- 
γμένον ή τήν έλευθερουσαν ή τήν καταδικάζουσαν ψήφον. 
Τότε ούδεις ύπέρ ών άλλος έπλημμέλησε κρίνεται, άλλ ' 
ύπερ ών έκαστος.

30 Ταυτα οδν είδώς, ώ τέκνον, μηδένα κατάκρινε και έση 
άτάραχος, μηδεμίαν πτόησιν φοβούμενος.



ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΛΕΙΜΩΝ 493

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 10

’Αδελφός έρώτησε γέροντα και του είπε.
Τί νά κάνω, άββά; 'Όταν δω κάποιον νά άμαρτάνει τόν 
μισώ και άν άκούσω γιά κάποιο άδελφό άμελή, τον κατα
κρίνω καί θά χάσω την ψυχή μου.

Ό  γέροντας του είπε.
'Όταν άκούσεις κάτι τέτοιο άπομακρύνσου άμέσως άπό 
αύτόν τόν λογισμό καί με τή σκέψη σου τρέξε σέ έκείνη 
τή φοβερή ήμέρα καί νά άναλογίζεσαι μέσα σου τό φρι- 
κτό βήμα, τόν δικαστή τόν άδωροδόκητο, τούς ποταμούς 
τού πυρός, έκείνους πού σέρνονται μπροστά στό βήμα καί 
κοχλάζουν δυνατά άπό τή φλόγα, τις άκονισμένες ρομ
φαίες, τις άπότομες τιμωρίες, τήν κόλαση πού δέν έχει 
τέλος, τόν άφεγγή ζόφο, τό έξώτερο σκότος, τό σκουλήκι 
τό φαρμακερό, τά δεσμά τά άλυτα, τόν βρυγμό τών όδό- 
ντων καί τό κλάμα τό άπαρηγόρητο.

Αύτά λοιπόν νά σκέπτεσαι καί τούς έλέγχους πού δέν 
μπορεΐς νά διαφύγεις· γιατί ό δικαστής έκεΐνος δέ χρειά
ζεται ούτε κατηγορίες, ούτε μαρτυρίες, ούτε άποδείξεις, 
ούτε έλέγχους, άλλά όπως έγινε κάτι, έτσι θά έρθει στό 
μέσον καί μπροστά στά μάτια έκείνων πού διέπραξαν τό 
πλημμέλημα. Τότε κανείς δέν μπορεΐ νά έμπόρευθεΐ και 
νά σώσει άπό τήν τιμωρία, ούτε πατέρας, ούτε γιός, ούτε 
θυγατέρα, ούτε μητέρα, ούτε κάποιος άλλος συγγενής, 
ούτε γείτονας, ούτε φίλος, ούτε συνήγορος, ούτε καταβο
λή χρημάτων, ούτε περιουσία πλούτου, ούτε έξουσία, 
άλλά δλα αύτά φεύγουν δπως ή σκόνη άπό τά πόδια. Μό
νος του ό κρινόμενος θά πληρώσει αύτό πού έκανε, δηλα
δή ή τήν έλευθερωτική ή τή καταδικαστική ψήφο. Τότε 
κανένας άλλος δέν κρίνεται γιά αύτό πού έκανε, άλλά ό 
καθένας γιά τά δικά του.

Γνωρίζοντας λοιπόν αύτά, τέκνο μου, κανένα νά μή κατα
κρίνεις καί θά είσαι άτάραχος, χωρίς νά νιώθεις κανένα 
φόβο.



ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΑ'

Διηγήσατο ήμΐν ό άββάςΠέτρος ό μαθητής του άββά Ήσαΐου ότι.

ΚαθήμέΫοϋ μοό ποτέ μετά τοΰπατρός μου του άββά Ήσαΐου εις 
τόν άββάν Μακάριον; ήλθόν τινες άπό το όκτωκαιδέκατον Αλε
ξάνδρειάς, έχοντες μεθ ’ έαοτών κανονικήν δεινώς δαιμονιζομέ- 

5 νην και παρεκάλουν τόν γέροντα δπως οίκτειρήσας ίάσηται αυ
τήν ήν γάρ ή μογάστρια δεινώς κατεσθίουσα τάς σάρκας αυτής. 
Ίδών δέ αύτήν ό γέρων δεινώς βασανιζομένην και σπαραττομέ- 
vrjv, κατβσφραγίσας έπετίμα τφ  δαίμονι, Ό δε δαίμων άπεκρίνα- 
το πρόςτόν γέροντα.

ίο Ούκ έξέρχομαι έξ αυτής, άκων γάρ και μη βουλόμενος είσ- 
ήλθον είς αύτήν. Ό γάρ συνασπιστής σου καί συμμέτοχος 
Δανιήλ παρεκάλεσε τον θεόν καίάπέστειλέμε εις αότήν.

Λέγει ό γέρων:
Καί ποίω τρόπφ είσήλθες είς αύτήν;

15 Όδέφησιν.
Αϋτη έργαλεΐον μου ύπήρχεν έδίδαξα γάρ αότήν άναισχύν- 
τως καί άνερυθριάστως καλλώπιζομένην άπέρχεσθαι συ- 
χνώς έν βαλανείω κάι πολλό^ έτόξευον και έτίτρώσκον 
είς αότήν κάι αύτήν είς αύτούς, ού μόνον κοσμικούς, αλλά 

20 καί ιερείς παγίδεύΐόν είς αύτήν, γάργαλίζεϊν έποίουν είς αί- 
σχράν μΐξιν, καί διά τής τών αισχρών λογισμών συγκατα- 
θέσεως κάϊ διά τής θέας τών όψθαλμών έν ταις νυ$ν 
έφάνταζον αύτούς κάι είς γό^όρροιαν έβόθριζον. Συνέβη δε 
τόν φαγόπόλιον Δανιήλ συναντήσάι αύτήν λοΰσαμένην έν 

25 βαλανείφ kal άπιόΰσαν έν τφ  κελλίφ άύτής: και στένάξάς 
πρόςτόν θεόν, προσηύξατο δπως άποστείλη αότη παι
δείαν δπως καί άύτή σωθβ kal αί άλλαι μονάστριάι, 
σωφρόνως ζήσασαι, άπτόητοι πάντάπασιν γένωνταν Τού
του οίν χάριν οϊκηόα είς αύτήν. ;

30 Ταυτα άκούσας ό γέρων έφη.
Ό παραδοΰςδύνατάι και λυτρώσαά&αι. ι ο :
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 11

Ό  άββάς Πέτρος, ό μαθητής του άββα Ήσαΐα, μάς διηγήθηκε.

Βρισκόμενος κάποτε μέ τον πατέρα μου τον άββα Ήσαΐα στον 
άββα Μακάριο, ήρθαν μερικοί άπό τό δέκατο σημείο τής Α λε
ξάνδρειάς έχοντας μαζί τουςμιά φοβερά δαιμονισμένη και πα- 
ρακαλουσαν τό γέροντα νά τούς λυπηθεί και νά τή γιατρέψει' 
ήταν μονάστρια κατατρώγοντας φοβερά τις σάρκες τής. Βλέπο- 
ντάς την έτσι ό γέροντας νά βασανίζεται καί νά σπαράσσεται, 
άφοϋ έκανε επάνω της τό σημείο τού σταυρού, έπιτιμούσε τον 
δαίμονα. Καί ό δαίμονας άποκρίθηκε στο γέροντα,

Δέν φεύγω άπό αύτή, γιατί άκούσια καί χωρίς να τό θέλω 
μπήκα σ’ αύτήν. Γιατί ό συναγωνιστής σου κα,ί συμμέτο
χος Δανιήλ παρεκάλεσε τό Θεό καί μέ έστειλε σ’ αύτή, ·

Ό  γέροντας τού λέει.
Καί μέ ποιό τρόπο μπήκες σ’ αύτή;

Αύτός λέγει.
Αύτή ήταν δικό μου έργαλεΐο* τής δίδαξα νά πηγαίνει συ
χνότερα στο λουτρό στολισμένη αδιάντροπα καί χωρίς νά 
κοκκινίζει άπό ντροπή* καί πολλούς τόξευα καί τραυμάτι
ζα μέ αύτήν καί τήν ϊδια μ’ αύτούς, όχι μόνο κοσμικούς, 
άλλα καί παγιδεύοντας καί ιερείς, τούς γαργάλιζα καί 
τούς έκαμνα νά έπιθυμοϋν αίσχρή μίξη μαζί της, καί μέ τή 
συγκατάθεση στούς αισχρούς λογισμούς καί μέ τή θέα 
των όφθαλμών καί φέρνοντάς την στή φαντασία τους ΐίς  
νύχτες, τούς έρέθιζα σέ Σπερματόρροια. Έ τυχε νά τήν 
συναντήσει ό φαγοπόλιος Δανιήλ, άφού λούστηκε στο 
λουτρό καί έπέστρεφε στο κελλί της, καί άναστένάζοντας 
πρός τό Θεό, προσευχήθηκε γιά νά τής στέίλει τήν τιμω
ρία γιά νά σωθεΐ καί αύτή καί οί άλλες μονάάτρίΒς, 
ζώντας μέ σωφροσύνη, νά γίνουν τελείως άπ^όητες. Τ ι’ 
αύτό τό λόγο λοιπόν κατοίκησα σ’ αύτήν.

Άκούοντας αύτά ό γέροντας είπε.
Έκεΐνος πού σέ παράδωσε μπορεϊ καί νά σέ λυτρώσει.
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Και άπέστειλεναότούς ό γέρων πρός τον άββάν Δανιήλ.

ΚΕΦΑΛΑΙΟΝ ΙΒ'

ΤΗν τις Ιουδαίος έν Κωνσταντινουπόλει υαλουργος την τέχνην, 
έχων γυναίκα και υιόν' τον ούν υιόν αύτόν παρέδωκεν είς σχο- 
λεΐον μανθάνειν γράμματα, πλησίον τής μεγάλης έκκλησίας. 

5 Συνέβη δε τον σκευοφύλακα τής άγιας Σοφίας πολλά λείψανα 
έχειν τής άγιας τραπέζης ούκ όλίγου χρόνου και επεμψέ τινας 
πρός τον διδάσκαλον, ΐνα άποστείλη παιδία, όπως δαπανώσι τα 
περισσευθέντα έκ τής άγίας άναφοράς. Τούτο γάρ εϊωθαν ποιεΐν. 
'Απερχομένων τοίνυν των παιδιών, ήκολούθησε και τό ίουδαϊ- 

10 κόν παιδίον και έν τφ  χρονίζειν αύτά έκεΐ άπέλυσεν ό διδάσκα
λος τα άλλα παιδία' ήν γάρ άρίστου ώρα. Ανεχώρησε δε και ό 
Ιουδαίος ό ύαλουργός άπό του έργαστηρίου είς τον οϊκον αύτου 
τη ώρα τών μισσών και μή εύρών τον υίόν αύτου, λέγει τη γυναι- 
κι αύτου.

15 Που έστι τό παιδίον;
Ή δε ώς είδεν ότι ούδαμου έφαίνετο, ήρξατο έρωταν τους γείτο
νας. Και έλθόντος του παιδιού εϊπεν.

Που έβράδυνας, τέκνον;
Ό δε λέγει.

20 Μετά τών παιδίων κάγώ άπήλθον είς τήν μεγάλην έκκλη- 
σίαν και έφάγομεν και έπίομεν έκεΐ καλώς.

Ό δέ πατήρ αύτου άκούσας ταυτα πάνυ έμάνη και τότε ώς έσιώ- 
πα' και μετά τό άριστήσαι έλαβε τό παιδίον είς τό έργαστήριον 
και μαθών παρ'αύτου έντελέστερον καί δτι τήνμετάληψιν έλεγε 

25 φαγεΐν αύτόν έν τή έκκλησία, δραξάμενος αύτόν τφ  θυμφ, έρρι- 
ψεν είς τό καμίνιον και πωμάσας έξήλθε και άπελθών έκρύβη' 
ήν γάρ μεσημβρία. Ή δέ μήτηρ αύτου άπό του θεόν κινηθεΐσα, 
έρχεται είς τό έργαστήριον, γνοΰσα δτι έμαίνετο κατ'αύτου ό πα
τήρ αύτου' και παρακύψασα διά τής όπής τής θύρας, ήκουσε τής 

30 φωνής του παιδιού έσωθεν τής καμίνου και κλάσασα τήν θύραν



ν

Και τούς έστειλε ό γέροντας πρός τον άββα Δανιήλ.
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Στήν Κωνσταντινούπολη ζοΰσε κάποιος Ιουδαίος ύαλουργός 
στήν τέχνη, πού είχε γυναίκα καί παιδί* τον γιό του τον έστειλε 
στο σχολείο, πού βρισκόταν κοντά στήν μεγάλη έκκλησία, γιά 
νά μάθει γράμματα. ’Έτυχε στο σκευοφυλάκιο τής 'Αγίας Σο
φίας νά έχουν μείνει πολλά περισσεύματα τής άγίας τραπέζης 
γιά άρκετό καιρό και έστειλε κάποιους στο δάσκαλο γιά νά τού 
στείλει παιδιά νά φάνε τά περισσεύματα άπό τήν άγία άναφορά. 
Γιατί αύτό συνήθιζαν νά τό κάμνουν. Πηγαίνοντας λοιπόν τά 
παιδιά, τά άκολούθησε καί τό παιδί τού Ιουδαίου, καί έπειδή 
έμειναν αύτά έκει πολλή ώρα, ό δάσκαλος σχόλασε τά άλλα 
παιδιά, γιατί ήταν ώρα τού φαγητού. Πήγε καί ό Ιουδαίος ύα
λουργός άπό τό έργαστήρι του στο σπίτι κατά τήν ώρα τού φα
γητού και μή βρίσκοντας τό παιδί του, λέει στή γυναίκα του.

Πού είναι τό παιδί;
Αύτή βλέποντας πώς πουθενά δέν φαινόταν, άρχισε νά έρωτά 
τούς γείτονες. 'Όταν γύρισε τό παιδί τού είπε.

Πού καθυστέρησες, παιδί μου;
Και αύτό λέει.

Μαζί μέ τά άλλα παιδιά πήγα καί έγώ στή μεγάλη έκκλη
σία καί έκεΐ φάγαμε καί ήπιαμε καλά.

Άκούγοντας αύτά ό πατέρας θύμωσε φοβερά, άλλά σιώπησε 
τότε. Μετά τό φαγητό όμως πήρε τό παιδί στό έργαστήρι καί 
μαθαίνοντας άπό αύτό μέ κάθε λεπτομέρεια δτι έννοούσε πώς 
έφαγαν τήν μετάληψη στήν έκκλησία, θυμωμένος τό άρπαξε 
καί τό έρριξε στό καμίνι καί κλείνοντάς το άπό πάνω, έφυγε και 
πήγε και κρύφτηκε, γιατί ήταν μεσημέρι. Ή  μητέρα του, παρα
κινημένη άπό τό θεό  πηγαίνει στό έργαστήρι ξέροντας ότι ό 
πατέρας τού ήταν έξοργισμένος μέ αύτό* καί σκύβοντας στήν 
:ρύπα τής πόρτας άκουσε τή φωνή τού παιδιού μέσα άπό τό κα- 
ιίνν σπάζοντας τότε τήν πόρτα μπήκε καί βρήκε τό παιδί της
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είσήλθε και ηύρε τόν υιόν αύτής εις το πυρ, και άνοίξασα έξέβα- 
λεν αύτόν έκ τής καμίνου кал λέγει αύτφ.

Τίς σε έβαλεν είς την κάμινον, τέκνον;
Ό δε είπεν.

5 Ό πατήρ μου.
Ή δέ λέγει αύτφ.

Και πώς ούκ έκάης, τέκνον, έν τφ  πυρι τής καμίνου;
Ό δε είπεν.

Γυνή πορφυροφοροϋσα ήλθε πρός με και έδωκέ μοι ΰδωρ 
10 και είπε μοι * ‘μηδέν φοβηθης \

Ή δέ έκπλαγεϊσα έλάμβανεν αύτόν και έρχεται πρός τον πα
τριάρχην Μήναν τον άγιώτατον και προσελθοΰσα έδίδαζεν αύτόν 
τό γεγονός■ και παρεκάλει γενέσθαι χριστιανή μεχα του τέκνου 
αύτής. Ό δε πατριάρχης άκούσας έθαύμασε και προσήγαγε την 

15 γυναίκα και τό παιδίον τφ φιλεστάτω και φιλοχρίστφ βασιλεΐ 
Ίουστινιανφ και διηγήσατο αύτφ τό παράδοξον τούτο θαύμα. Ό 
δε θεοφιλέστατος βασιλεύς έκέλευσε τον Ιουδαίον τον πατέρα 
του παιδιού παραδοϋναι και προτρέπεται αύτόν γενέσθαι χρι
στιανόν. Αύτου δέ μή πεισθέντος, κελεύει αύτόν φουρνισθήναι εί- 

20 πών.
Έκεΐ σαυτόν τόν υιόν έφούρνισας.

Τήν δέ γυναίκα έκέλευσε γενέσθαι άσκήτριαν και τό παιδίον άνα- 
γνώστην και έποίησε ό πατριάρχης ούτος. Και πάντες έδόξασαν 
τόν θεόν τόν ποιουντα τα μεγάλα θαύματα πρός σωτηρίαν του 

25 γένους τών άνθρώπων, ф ή δόξα και τό κράτος νυν και άεϊ και 
είς τους αιώνας τών αίώνων. Αμήν.



μέσα στή φωτιά, καί άφοΰ άνοιξε, τον έβγαλε άπό τό καμίνι και 
του λέει.

Ποιός σέ έβαλε, παιδί μου, στο καμίνι;
Αύτό είπε.

Ό  πατέρας μου.
Και αύτή του λέει.

Καί πώς δέν κάηκες, παιδί μου, μέσα στη φωτιά του καμι
νιού;

Αύτό είπε.
Μιά γυναίκα πού φορούσε κόκκινα ένδύματα ήρθε κοντά 
μου καί μου έδωσε νερό καί μού είπε’ μή φοβηθείς καθό
λου.

Γεμάτη αύτή έκπληξη πήρε αύτό και πήγε στον πατριάρχη 
Μηνά τόν άγιότατο καί μπαίνοντας μέσα τού διηγήθηκε τό πε
ριστατικό καί τόν παρακαλούσε νά γφνει χριστιανή μαζι μέ τό 
παιδί της.
Ό  πατριάρχης άκούοντας αύτά θαύμασε καί όδήγησε τή γυναί
κα καί τό παιδί στόν θεοφιλέστατο καί φιλόχριστο βασιλιά 
Ιουστινιανό καί τού διηγήθηκε τό παράδοξο θαύμα. Ό  θεοφι
λέστατος βασιλιάς έδωσε έντολή ό Ιουδαίος πατέρας τού παι
διού νά παραδοθει καί τόν προέτρεψε νά γίνει Χριστιανός καί 
έπειδή αύτός δέν πείσθηκε, διατάσσει νά τόν φουρνίσουν, λέ
γοντας.

Έκεΐ πού φούρνισες τό γιό σου.
Τή γυναίκα τήν προέτρεψε νά γίνει άσκήτρια καί τό παιδί αύτός 
ό πατριάρχης τό έκανε άναγνώστη, καί όλοι δόξασαν τό θ εό  
πού ένεργεΐ τά μεγάλα θαύματα γιά τή σωτηρία τού άνθρώπινου 
γένους, στόν όποιο άνήκει ή δόξα και ή δύναμη τώρα καί πά
ντοτε και στούς αίώνες τών αίώνων. ’Αμήν.
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΑ

Οί άριθμοί παραπέμπουν κατά σειρά γιά μέν τά χωρία της Γραφής στό 
κεφάλαιο, τό στίχο και τή σελίδα πού βρίσκονται, ένώ γιά τά όνόματα 
και πράγματα άπλως στή σελίδα &ού βρίσκονται.

1. Εύρετήριο χωρίων της Γραφής

Ίησοΰς Ναυή
137 446

3 1-10 34 158 484

5 13 220 144 19 476
145 6 226

Βασιλειών Α'
Ιεζεκιήλ

2 3 416
. 33 11 150

Βασιλειών Γ'
Ματθαίος

17 3 22
3 3 62
6 13 448

Ψαλμοι 8 21 128
12 42-43 422

1 3 18 13 43 130
7 16-17 302 22 14 484

10 1 218
18 13 . 136
26 5 418 Λουκάς

35 6 482
36 15 302 11 4 448

35-36 302 18 19 58

40 6 218 19 11 78

50 3 302 21 2-3 422
61 7 218 22 36-38 82
67 2 302

31 302 Ιωάννης
70 9 302

106 26, 396 3 15 348
118 17 218 15 3 224



Πράξεις Έφεσίους

9 16 418 6 4 416
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Ρωμαίους Φιλιππησίους

5
6

3
13

Κορινθίους Α'

14

128
282

348
13

15

Εβραίους

16

282. 362

74

Κορινθίους Β'

356

Ίωάννου Α'

15 128

Πίνακας ονομάτων και πραγμάτων

’'Αβιδος 428.
Άβράμιος, ήγούμενος, 124. 188. 382. 
Άγαθόνικος, άββας, 328. 
άγαθότης292. 356. 376. 
άγαλλίασις 112. 234. 
άγάπη 108. 200. 210. 220. 224. 230. 

254. 298. 320. 340. 354. 432. 458. 
464.474.’

’Αγαπητός, πάπας Ρώμης, 294. 296. 
Άγιόδουλος, ήγούμενος λαύρας άββα 

Γ ερασίμου, 34.
"Αγκυραι 86. 
άγνεία 50. 304.482. 490. 
άγρυπνία 114.
Άδάμ 58. 210.
’Αδέλφιος, έπίσκοπος Άραβήσσου, 

252. 254. 332. 
άδικία280. 302. 362.
Άδολος, μοναχός, 130.

’Αειπαρθένος 96.
’Αζαρίας, σταυροφύλαξ, 100. 
άηδία 458.
’Αθανάσιος, άββας, 24. 252. 254. 256. 

258.
’Αθανάσιος, Άντιοχεύς, 390. 
’Αθανάσιος, ό Μέγας, 84. 414. 416. 

418.
’Αθηνογέννης, άββας, 24. 252. 256. 
άθυμία 90. 140. 148. 160. 162. 340. 

344.
ΑΙγαΙ 56. 60. 62.
ΑΙγαιαί, πόλις, 54. 112. 166.
Αίγυπτος 66. 240. 360. 446.
ΑΙδονάς, τοποθεσία, 308.
Αίλας68. 
αίματοχυσία 280. 
αίρεσις 52. 58. 138. 456. 
αίρετικός, -οΐ 290. 354. 418. 420. 
αίσχύνη 302. 304. 484. 
άκακΐα 420.
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’Ακέφαλος, -οι 68. 98. 386. 
άκηδία 256. 336. 
άκολασία 486.
"Ακρα λεπτή, λιμάνι, 160. 
άκτημοσύνη 106. 220. 224. 258. 330. 

336.
’Αλεξάνδρεια 84. 114. 124. 134. 136. 

138. 140. 192. 216. 220. 244. 284. 
288. 320. 334. 338. 350. 364. 396. 
402. 404. 416. 440.

Άλεξανδρεύς, -εις 146.
’Αλέξανδρος, άββάς, 276. 312. 322. 

330. 360.
’Αλέξανδρος ’Αλεξανδρείας 414. 416. 
’Αλέξανδρος, πατριάρχης θεουπόλε- 

ως, 66.
άλήθεία 70. 72. 122. 226. 292. 338.

356. 376. 406. 414. 418. 440. 
Άμανόν, όρος, 172. 
άμάρτημα, --τα 150. 278. 294. 460. 
άμαρτία 30. 40. 44. 60. 62. 64. 100. 

132. 142. 144ν 150. 186. 194. 218. 
234. 266. 278.* 386. 438. 482. 

άμαρτωλός, -οί 58. 112. 142. 148.
150. 232. 284. 196. 488. 

Άμμωνιακή 240.
Άμμώνιος, γέρων, 108.
Άμμώς, άββας, 292. 
άμνησικακία 274.
Άναζαρβός 84. 104.
’Αναστάσιος, άββας, 102. 104. 
’Αναστάσιος ό βασιλεύς, 68. 74. 
’Αναστάσιος, πατριάρχης, 76. 
’Αναστάσιος, πρεσβύτερος, 98. 
άνάστασις98. 176. 202. 338. 458. 
’Ανάστασις άγία, ναός ’Ιεροσολύμων, 

482. 484.
Άνατόλιος 392. 
άναφορά άγία 48. 186. 296. 
άνεξικακία 454.
Άνδρέας, άββας, 228. 232.
Άνδρέας, άπόστολος 348.
Άνδρέας, γέρων, 344.
Άννωνάς, τοποθεσία, 308.

άνόμημα, -τα 302. 
άνομία 88. 484. 
άνταπόδοσις 88. 152.
Άντίνοος 276.
Αντιόχεια 68. 76. 154. 390.
Αντώνιος, άββας, 122. 262.
Αντώνιος, ό μέγας, 30.
Άπαμεία 160. 170. 298. 410. 
άπανθρωπία 486. 
άπάτη 212. 406. 
άπιστία 76. 
άπόγνωσις 218.
Άπολινάριος 52.
Άπολινάριος Άλεξανδρείας 244. 396.

398. 402.
Άράβησσος 252.
Αραβία 206.
’Άρειος 52. 88. 416.
Αρετή 18. 22. 32. 82. 106. 114. 176.

214. 220. 274. 330. 382. 454. 490. 
Αρμενία 184.
Άρσενοΐνης 132.
Άρονας 194.
Άσκάλων 76. 348. 386. 
άσκησις 108. 120. 240. 
άσωτία64. 188. 
άτιμία 304.
Αύγουστάλιος 134. 136. 444.
Αύξάνων, άββας, 84. 
αύτάρκεια 336. 
άφορισμός 396.
Αφρική 44. 146.
Άχιλλας414.

Β

Βαβύλας, μίμος, 62.
Βαβυλών 240. 244.
βασιλεία τών ούρανών 276. 304. 308. 

348.
Βασίλειος, άββά, 80. 82.
Βασίλειος ό Μέγας 460. 
βάπτισμα 24. 26.134. 348. 392. 408. 

418. 420. 458.
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βάπτισμα δακρύων 348 
βάπτισμα έν νεφέλη και θαλάσση 

348.
βάπτισμα μαρτυρίου και αίματος 348. 
βάπτισμα μετανοίας 3458. 
βάπτισμα μωσαϊκόν 348.
Βαρνάβας, άναχωρητής, 32.
Βέσοι 312.
Βετανάβαρις, κώμη, 180.
Βετασίμους, χείμαρρος, 308.
Βηθλεέμ 360.
Βησιμοΰντα 44.
Βικέντιος, άββας, 330. 332.
Βίκτωρ, άββάς, 324. 
βλασφημία 96. 134.
Βόστρα 182.
Βουχρί, τοποθεσία, 236.
Βροχας Αίγύπτιος, άββας, 390. 392. 
Βυζάντιον 342. 384.

Γ

Γάζα 108. 326.
Γαϊανός, μίμος, 96.
Γαλάτης, -αι 330.
Γαλατία 86. 
γαστριμαργία 106. 
γέλως 382.
Γεννάδιος, πατριάρχης Κωνσταντι

νουπόλεως 284.
Γεράσιμος, άββας, 34. 36. 204. 206.

208.210. 274. 276. 462.
Γερμανός, πατρίκιος, 98.
Γερόντιος, 44.
Γεθσημανή 382.
Γεώργιος, άββας, 102. 174. 178. 180.

182.214.216. 352.
Γεώργιος Καππαδόκης, μοναχός, 178. 
Γεώργιος, ύπαρχος, 410. 414. 
Γήβημερ 98. 
γοητεία 284.
Γοναγόν, χωρίον, 410.
Γρηγόριος, άββας, 48. 80. 172. 274.

Γρηγόριος, άρχιδιάκονος, 288.
Γ ρηγόριος ό Βυζαντινός 238.
Γ ρηγόριος ό θεολόγος 348.
Γρηγόριος ό φαρωνίτης, άββάς, 238.
Γ ρηγόριος, πάπας Ρώμης, 298. 394.
Γ ρηγόριος, πατριάρχης, 86.

Δ

Δαβίδ 484.
Δαβίδ, γέρων, 362.
Δαβίδ, έγκρατευτής, 128. 130.
Δαβίδ, ληστής, 276. 278. 280. 
δαιμόνιον 230.
δαίμων,-ες 62. 88. 92. 118. 120. 160. 

202. 218. 228. 234. 236. 252. 300. 
302. 314. 350. 362. 464. 470. 488. 
488. 490. 494. 

δαίμων της πορνείας 90.
Δαμιανή, άμμά, 246. 250. 252.
Δανιήλ, άββας, 224. 226. 494. 496. 
Δαρας 50.
Δάρη 290.
Δάφνη 170.
Δημήτριος, ό άγιος Θεσσαλονίκης, 

88.
διαβολή 212.
διάβολος 42. 76. 82. 108. 114. 126. 

138. 194. 354. 356. 434. 436. 458. 
486. 490. 

διάκρισις 108. 110. 
διάχυσις 336.
Δίδυμος 52.
Διονύσιος Άσκάλωνος, 348. 350. 
Διονύσιος, έπίσκοπος, 154. 156. 
Διονύσιος, πρεσβύτερος Άσκάλωνος, 

35. 358.
Διόσκορος 52.
Δομνΐνος, πατριάρχης, 170. 
Δουλκήτιος, άββάς, 248. 
δυσφημία 88.
Δωροθέα 144.
Δωρόθεος, άββάς, 326.
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Ε

'Εβραίος 38. 338. 344. 416. 
έγκράτεια 106. 120. 198. 224. 258.

278. 340. 428. 
εΐδωλον, -α 88. 406.
Ειρηναίος, άββας, 108. 110. 490. 
είρήνη 456. 458. 
ειρωνεία 374. 
έκδίκησις 344. 
έκστασις 112.
"Ελαφος, όρος, 162.
έλεημοσύνη 32. 74. 80. 114. 274. 298.
έλευθερία 384. 388.
’Ελευθέριος, άγιος, 284. 
’Ελευθερόπολις 76.
'Έλλην, -ες 262. 268. 272. 370. 
’Ελπίδιος 308. 
έλπίς 164.
*Ένατον σημειον 284. 350. 364.
έντροπή 234.
έπαγγελίας γη 446.
έπιβουλή 88. 182. 354.
έπίγνωσις 406.
έπιθυμία 304.
έπιφοίτησις 296.
έπίχυσις 348.
έπιορκία 94.
έπίορκος 92.
Έρμόπολις 360.
’Ερυθρά θάλασσα 236. 238. 240. 
Εύάγριος 52. 350.
Εύάγριος, φιλόσοφος Κυρήνης, 406.

410. 
ευγένεια 386.
Εύγένιος, άββας, 360. 
εύγνωμοσύνη 206.
Εύδόξιος, ήγούμενος, 382.
Ευθύμιος, άββας, 44. 242. 
εύλάβεια 428.
Εύλόγιος, πάπας, 144. 284. 288. 290. 

292.
ευσέβεια 280. 282.
Ευσέβιος, άββας, 234. 386.

εύσπλαγχνία 234.
Ευστάθιος, άββας, 222. 378. 
Εύστόργιος 20.
Εύστόχιος 86. 
εύτραπελία 392.
Εύτυχής 52. 288.
Εύτύχιος, άρχιεπίσκοπος ’Ιεροσολύ

μων, 32.
Ευφημίας άγίας, ναός, 170.
Εύφήμιος πατριάρχης Κωνσταντινου

πόλεως, 74.
Εύφραίμιος, πατριάρχης ’Αντιόχειας, 

68. 70. 72. 74. 
εύχάϊτας 74.
"Εφεσος 352. 358.

Ζ

Ζακχαίος, άββας, 260. 262.
Ζαχαρίας, ίερεύς, 278. 
ζήλος 82.
Ζήνων, βασιλεύς, 344. 
ζόφος άφεγγής 492.
Ζώϊλος, άναγνώστης 334. 336. 
Ζώσιμος, άββας, 242. 244. 248. 326.

Η

ήδονή 44. 78. 212. 282. 306. 438. 
Ήλίας, άναχωρητής, 42. 68.
Ήλίας, άρχιεπίσκοπος ’Ιεροσολύμων, 

68.
Ήλίας ό ήσυχαστης 104.
Ήλίας, ό θεσβίτης, 22.
Ήλιούπολις 244.
Ηρώδης 460.
Ήσαΐας 88.
Ήσαΐας, άββας, 494.
Ησύχιος 96.

θ

θαλαίλεός, ναυτικός, 176.



506 ΕΥΡΕΤΗΡΙΑ

θαλέλαιος ό Κίλιξ 114. 
θάνατος αίώνιος 132. 
θαυματόν όρος 184. 230. 
θαυματουργία 156. 
θεόγνιος, άββας, 316.
Θεόδωρος, άββας, 294. 320. 
Θεόδωρος, άββας, 106. 154. 222. 
Θεοδόσιος, άββας, 26. 46. 158. 160. 

164. 166. 174. 178. 186. 196. 198. 
214. 20.

Θεόδωρος, άββας έν Άλεξανδρείςι 
334. 336. 440.

Θεόδωρος, άββας παλαιας λαύρας, 
384.

Θεοδόσιος Ησυχαστής 122. 124. 
θεόδοτος, άρχιεπίσκοπος θεουπόλε- 

ως, 64. 66. 
θεόδουλος, γέρων, 46. 194. 200. 202.

204. 2214.
Θεόδωρος, άναχωρητής, 242. 262. 

340.
Θεόδωρος, έπίσκοπος Δάρης, 290. 
Θεόδωρος, έπίσκοπος Ρόσσου, 192. 
Θεόδωρος, κοσμικός, 308.
Θεόδωρος, μοναχός, 346.
Θεόδωρος Μοψουεστίας, 52. 
Θεόδωρος ό Ήλιώτης 90. 92. 
Θεόδωρος ό Κίλιξ, άββας, 362. 
Θεοτόκος 28. 50. 52. 70. 92. 94. 96. 

98. 116. 118. 124. 144. 204. 344. 
358. 382.

Θεοφάνης, γέρων, 50. 
θεοφάνια 456.
Θεόφιλος, άββας, 82.
Θεόφιλος Άλεξανδρείας 404. 
θεσσαλονικεύς, -εις 88. 
θεούπολις 64. 66. 72. 80. 170. 172.

232. 274. 
θεωνας 440. 
θεωρητικόν.
Θηβαίοι, κάτοικοι θηβαΐδος, 66. 
θηβαΐς 38. 66. 132. 276. 318. 360. 

368.
θλΐψις 76. 80. 126. 128. 158. 162. 188.

230. 330. 342. 382. 440. 
θρασύτης 106. 
θυμός 364. 462. 496. 
θυσία 74. 250. 310. 490. 
θυσιαστήριον 26. 34. 48. 54. 284. 296.

412.414. 
θωμάς ό Αίγιάριος 166. 170.

I

Ιάκωβος, άπόστολος, 348.
Ιανθος, γέρων, 190.
Ίαννία 252. 254.
Ίεράπολις 68.
Ιερεμίας, προφήτης, 146.
'Ιεριχώ 28. 36. 48.
Ιεροσόλυμα 20. 30. 42. 68. 80. 96.

176. 184. 264. 292. 334. 358. 482. 
Ίεροσολυμίτης, -αι 352. 354. 
ίερωσύνη 88.
’Ιησούς Ναυή 34.
Ιλαρότης 456. 470.
Ιουδαίος, -οι 324. 338. 346. 496. 498. 
Ίουλιανός 104.
Ίουλιανός, άββας, 54. 56. 112. 162. 

182.
Ίουλιανός, άρχιδιάκονος, 286. 288. 
Ίουλιανός, γέρων "Αραψ, 184. 
Ίουλιανός ό Στυλίτης, 56. 12. 114. 
Ιορδάνης 20. 22. 26. 32. 34. 38. 40. 

42. 48. 50. 94. 176. 178. 180. 188. 
190. 192. 204. 206. 208. 262. 270. 
272. 274. 3406. 308. 312. 322. 
340. 350. 362. 454.

Ιουστινιανός 498.
Ισαάκ, άββας, 318.
"Ιααυρος, -οι 358.
Ισίδωρος, άββάς, 210.
Ισίδωρος, μοναχός, 58.
Ισραήλ 306.
Ιωάννης, άββας, 48.
Ιωάννης, άββας, 262. 264. 266. 268. 

270. 350.
Ιωάννης, άββας μονής Γιγάντων, 146.
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’Ιωάννης, άββάς, Πέρσης, 298. 
’Ιωάννης, άββάς Πέτρας 224.
’Ιωάννης, άναγνώστης, 222.
'Ιωάννης, άναχωρητής, 170. 186. 354. 
’Ιωάννης, γέρων, 160.
’Ιωάννης Μολυβάς 120.
’Ιωάννης μοναχός, 242. 244.
’Ιωάννης ό Βαπτιστής 22. 26. 54. 94. 

348.
Ιωάννης, ό εύαγγελιστής, 348. 358. 
’Ιωάννης ό εύνοϋχος, άββας, 364. 366. 

368.
’Ιωάννης ό θεολόγος, 94.
’Ιωάννης ό Κίλιξ, άββας, 226.
’Ιωάννης ό Κυζηκηνός 382.
’Ιωάννης ό Μωαβίτης, άββας, 354. 

356.
’Ιωάννης ό Χρυσόστομος, 254. 256. 

392.
’Ιωάννης, πρεσβύτερος, 326.
’Ιωάννης, στρατιώτης, 136.

Κ

Καισάρεια 48. 260. 438. 
κακία 382. 
κακοπάθεια 362.
Καλλίνικος, άββάς, 268.
Καπιτουλιάς 196. 214.
Καππαδοκία 222. 
καρδία καθαρά 404. 
καρκίνος 112.
Κασσιδωράς, κτήμα, 58. 
κατάκριμα 396. 
κατάνυξις 104. 132. 148. 338. 
Κεδρέβατος 458. 
κενοδοξία 216. 280. 306.
Κηρυκός, άββάς, 194.
Κηρυκός, άγιος, 178.
Κιλικία 54. 58. 60. 62. 104. 158. 
Κλήμης ό Στρωματεύς 348.
Κλίσμα 262.
Κοθυλάς 106.

κόλασις 276.
Κομιτώ 62.
Κόνων 26. 36. 46. 86.
Κοσμάς, άββάς, 80. 82. 84. 250. 
Κοσμάς, σχολαστικός, 336. 338. 
Κοσμιανή 98.
Κουκολας 260.
Κουκουσός 254.
κρίσις, μέλλουσα, 78. 88. 92. 194. 
Κρόνος 134.
Κυπριανός 260.
Κύπρος 58.
Κυρήνη 404. 410.
Κυρήνια 404.
Κυριάκός, άββάς 94. 124.
Κυριάκός, γέρων, 50.
Κυριάκός, ληστής, 324.
Κύριλλος, άββάς, 56.
Κωνσταντίνος, άββας, 28. 460. 
Κωνσταντινούπολις 88. 138. 140. 156. 

180. 188. 222. 254. 284. 288. 290. 
306. 340. 352. 378. 384. 392. 424. 
472. 476. 496.

Λ

λαγνεία 382. 
λαιμαργία 382.
λαύρα Αίλιωτών 118. 124. 264. 
λαύρα Γερασίμου 34, 3. 274. 264. 
λαύρα Δωροθέου 326. 
λαύρα Έλούσης 324. 
λαύρα Ευνούχων 266. 272. 326. 364. 
λαύρα Καλαμώνος 50. 54. 82. 94. 190.

312. 320. 322. 
λαύρα Καστελλίου 328. 
λαύρα Κοπρουθά 44. 176. 
λαύρα Παλαιά 384.
λαύρα Πυργίων 26. 28. 30. 32. 34. 82. 

192.
λαύρα Σάββα 34. 104. 
λαύρα Σαμαλα 336. 
λαύρα Σισόη 332.



508 ΕΥΡΕΤΗΡΙΑ

λαύρα Σχολαρίων 48. 352. 
λαύρα Φαράν 92. 
λαύρα Φαρών 80. 82. 84. 86. 272. 
ληστής 150. 276. 324. 326. 390. 454. 
Λιβανησία 96.
Λίβανος 302.
Λιβύη 290.
Λιθαζόμενον 126. 336.
Λεόντιος, άββας, 26. 116.
Λεόντιος ’Απαμεύς 404. 410. 
Λεοντόπολις 244.
Λέων, άββας, 222. 224.
Λέων, πάπας, 288. 290. 292. 
λογισμός 82. 202. 
λοιδορία 382.
Λυκία 458.
Λυτώ, πόλις, 318.
λύπη 94. 148. 218. 434. 446.

Μ

μαγεία 162.
Μάζικες 222.
Μαϊουμας 326.
Μακάριος, άββας, 494.
Μακάριος, άρχιεπίσκοπος Ιεροσολύ

μων, 42. 184.
Μακάριος, κοσμικός, 398. 
Μακεδόνιος 74. 
μακροθυμία 296.
Μάρες, όρος, 314.
Μαρία, γυνή έξ ’Αλεξανδρείας, 140. 

142.
Μαρία, γυνή φιλόπτωχος, 370.
Μαρία, Θεοτόκος, 28. 50. 70. 92. 96.

116. 204. 344. 358. 382. 
Μάρκελλος, άββας, 298. 300.
Μάρκος, άββας, 36.
Μαρτύριος, γέρων, 468. 470. 
ματαιότης 216.
Μαυρίκιος, βασιλεύς, 250. 308. 
Μαυριτιανός, -οί 44.
Μαφορας 320.

μετάληψις 246.
μετάνοια 34. 56. 66. 80.110. 114. 126. 

134. 162. 168. 172. 176. 182. 192. 
198. 210. 220. 228. 230. 232. 238. 
240. 256. 280. 298. 310. 316. 320. 
350. 364. 368. 370. 400. 402. 434. 
464.

Μήνας, άββας, 286. 288. 314. 316. 
Μήνας, διάκονος, 232.
Μήνας Κωνσταντινουπόλεως 498. 
Μήνας, σύγκελλος, 246. 
μνησικακία 320.
Μονή Άβαζάνου 184.
Μονή Άβραμιτών 188 
Μονή Βυζαντίων 80. 188.
Μονή Γιγάντων 148.
Μονή Κωνσταντίνου 460.
Μονή Νακκιβα 62.
Μονή Ξηροποτάμου Βηθλεέμ 360. 
Μονή Παλλαδίου 336.
Μονή Πενθουκλα 36. 38.
Μονή Σαλαμα 284.
Μονή Σαμψώ 334 
Μονή Ζαγαρά 284 
Μονή Χωριξένου 210 
Μονή Χωρεμβή 312. 314.
Μονίδια 298. 352.
Μόσχος, κομερκιάριος, 378. 380. 
Μυρογένης, γέρων, 30. 
μυστήριον 102. 202. 352.
Μωϋσης 292.

N

Ναβουχοδονόσωρ 490.
Νακκιβας 62.
Ναμής, φύλαρχος Σαρακηνών, 308. 
Ναός άγίας Άναστάσεως 246 
ναός άγίας Εύφημίας 170 
ναός άγίας Σοφίας Φάρου 196. 202. 
ναός άγίου Μηνα ’Αλεξανδρείας 192. 
ναός άγίου Φαύστου Φάρου 202.
Νεκρά θάλασσα 44. 52. 106. 272. 314
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Νεστοριανός, -οί 50. 96.
Νεστόριος 52. 288.
νηστεία 114. 164. 198. 288. 292. 342.
Νίκαια 352.
Νικόδημος 348.
Νικόλαος, άββας, 266. 308.
Νικόλαος, γέρων, 38.
Νικόπολις 324.
Νικώσα 62.
Νίσιβις, πόλις, 370. 372. 468.
Νόννος, άββας 196. 
νουθεσία 416.

Ο

"Οασις 220. 222.
οίκονομία θεού 60. 162. 354. 356.

420.
Οίνοάνδαι 458. 
όλιγωρία 324. 448. 
όλοκαύτωμα 490.
’Ολύμπιος, άββας, 36. 274.
όργή 24. 56. 104. 260. 262. 362. 382.

460. 486.
Όρέντος, άββας, 244. 
όρθοδοξίά 74. 
όρκος 286. 458. 488.
•Όρος ’Ελαίων 48. 90. 382.

Π

Παγκράτιος, μοναχός, 114. 
παιδεία Κυρίου 416. 
παιδογονία 304.
Παλαιστίνη 48. 98. 102. 228. 248. 

344.
παλιγγενεσία 406.
Παλλάδιος, άββας, 126. 128. 132.

136. 138. 140. 336. 344. 
Παράδεισος 210. 
παρακοή 164.
Παράσημα, κώμη, 110. 
παρθενία 156. 476. 482. 486.

παρρησία 254. 382.
Πάσχα 156.
Πατρίκιος, γέρων, 184,. 186.
Παύλος, άββας, 84. 316.
Παύλος, άββας, 194.
Παύλος ’Αλεξανδρείας 440.
Παύλος, άναχωρητής, 242.
Παύλος, άπόστολος, 128. 282. 292.

298. 304 
Παύλος, κανδιδάτης, 370.
Παύλος ό Έλλαδικός, άββας 322. 
πειρασμός 324. 448. 490.
Πενθουκλας 36. 38.
Πένθος 382.
Πένθους, κοινόβιον, 24.
Πεντάπολις 300. 404.
Πεντηκοστή 458. 
περισπασμός 108.
Πέρσης 482. 484. 486.
Πέτρα 68. 224. 246.
Πέτρος, άββας, 214. 264. 266. 494. 
Πέτρος, άπόστολος, 136. 288. 292.

298. 348. 460.
Πέτρος, άρχιεπίσκοπος 24. 248. 248. 

250. 414.
Πέτρος, βοσκός = άναχωρητής, 180. 
Πέτρος, πρεσβύτερος 192. 394. 
Πέτρος, πρεσβύτερος λαύρας Σάββα 

34. 38. 40. 252. 256. 
πίστις 68. 126. 204. 338. 350. 352.

386.418.436.488.490. 
πίστις όρθόδοξος 420. 
πλεονεξία 106. 
πλημμέλημα 482.
Ποιμήν, άββας, 328. 462. 
Πολυχρόνιος, άββας, 26. 28. 36. 40. 

68.
Πόντος 74.
πορνεία 36. 50. 90. 186. 188. 
πόρνη 150. 446.
Πορφυρίτης 242. 
πρακτικόν 84. 
πραότης 106. 440. 
προαίρεσις 490.
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Προκόπιος ό σχολαστικός 260. 
προσευχή 114. 174. 436. 490. 
προσκομιδή 48. 186. 212. 296. 420. 
Πτερύγιον, όρος, 174.
Πτολεμαΐς 110. 
πτωχεία 402.
Πυργία, λαύρα, 26. 28. 30. 32. 34.

Ρ

Ραϊθώ ή Ραϊθοϋ 38. 226. 228. 230.
232. 234. 238. 306.

Ρόσσος Κιλικίας 158. 168. 192. 
Ρουβας 270. 328.
Ρουφΐνος 414.
Ρωμαίος, -οι 290. 292.
Ρώμη 288. 290. 294. 394.
Ρωμίλλα 294.

Σ

Σάββας 24. 34. 86. 104. 106. 252. 268. 
328.

Σαββάτιος, άββάς, 208. 210. 326. 
Σαβιαί, πόλις 210.
Σαμαρείτης, -αι 324.
Σάμος 210. 370.
Σαμουήλ 416.
Σαμψώ, μονή 334.
Σαρακηνός, -oi 46. 190. 308. 310. 

316.
σατανάς 230. 300. 480.
Σαφας 358.
Σάψας, τοποθεσία, 22.
Σεβαστόπουλος 184.
Σεβηριανός, άββας, 314.
Σελεύκεια 154. 158. 232. 358. 390. 
σεμνότης 18.
Σέραπις 134.
Σέργιος, άββάς, ήγούμενος μονής 

άββά Κωνσταντίνου 460. 462. 
Σέργιος, άββάς Ραϊθοϋ, 232. 244. 270. 

272.

Σέργιος, άγιος, 358. 360.
Σευήρος 52. 58. 60. 68. 72. 76. 98.

102. 154. 204. 386. 456.
Σινά 20. 22. 172. 192. 200. 240. 246.

248. 250. 264. 270. 334. 358. 
Σισίννιος, άββάς, 180. 266.
Σισόης, άββάς, 332.
Σιών 260. 
σιωπή 136.
Σκήτις 224. 402.
Σκόπελος όρος Σελεύκειας, 158. 160.

166. 174. 
σκότος τό έξώτερον 492.
Σκυθόπολις 102.
Σοροϋδα 456.
Σούβιβα των Βέσων 312.
Σοχοϋ 358.
Σοφία άγία, ναός, 496.
σταυρός 26. 150. 162. 168. 176. 200.

202. 340. 358. 490. 
στενοχωρία 382.
Στέφανος, άββάς, 118. 120.
Στέφανος ό.Καππαδόκης, άββάς, 238. 

248.
Στέφανος ό Μωαβίτης 186.
Στέφανος ό τριχΐνας 106. 112. 118. 
Στέφανος, σοφιστής, 144.
Στρατήγιος, άββάς, 196.
Συμεών, άββάς, 184.
Συμεών στυλίτης 112. 230. 232. 234. 
συμπάθεια 274. 402. 
συμφορά 150.
Συνέσιος 404. 408. 410.
σύνεσις 388.
σύνοδος ’Εφέσου 352.
σύνοδος Νικαίας 352.
σύνοδος Κωνσταντινουπόλεως 352.
σύνοδος Χαλκηδόνος 352.
συνουσία 476.
συντέλεια του κόσμου 406.
Συρία 384.
Σύρος, -οι 312. 410. 
σχίσμα 136.
Σχολαστικός, άββας, 194.
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σωτηρία 50. 70. 84. 128. 150. 204.
308. 354. 424. 498.

Σωφρόνιος, άββας, βοσκός, 314. 
Σωφρόνιος, μαθητής Ίωάννου Μό

σχου 18. 144. 146. 178. 216. 20. 
224. 266.

Σωφρόνιος, σοφιστής, 124. 194. 312. 
320. .

σωφροσύνη 50. 388. 390. 428. 438.

Τ

Τάδαι, λιμάνι Κύπρου, 58.
Ταρσός 60. 62. 
τελειότης 348.
ταπεινοφροσύνη 282. 298. 488. 
ταπείνωσις 220. 330. 336. 382. 488. 
τελώνης 150.
Τερενούθη 106. 224.
Τετράπυλον 144. 146.
Τιβέριος, βασιλεύς, 180. 220. 
τιμωρία 90. 492. 
τρυφή 210. 282.
Τύριος,-οι 310.
Τύρος 378.

Υ

ύβρις 66. 300.
ύπακοή 110. 122. 164. 278.
ύπερηφανία 330. 382.
ύποβολή 436.
ύπομονή 128.
ύποταγή 282.

Φ

Φαράν 248.
Φαραώ 280.
Φάρος 194. 202.
Φαρωνίτης, -αι 236.
Φασιλαΐς 178. 
φθόνος 470.

φθόνος διαβολικός 362. 
φιλανθρωπία 96. 150. 204. 382. 
φιλαργυρία 216. 306. 382.
Φιλέρημος 298. 300. 
φιλοδοξία 218.
Φιλόξενος 58. 
φιλοσοφία 312. 
φιλοχρηματία 280. 330.
Φιρμΐνος, άββας, 326.
Φλαβιανός, αρχιεπίσκοπος ’Αντιό

χειας 68. 288. 290. 
φόβος θεού 382. 438. 460.
Φοιβάμων, σοφιστής, 276.
Φοινίκη 96. 104. 110.
φόνος 78. 132. 134. 284. 390. 482.
Φουγογαλάτισσα 250.
Φώτιος, άββας, 248.

X

Χαλκή 474.
Χαλκηδών 68. 74. 262. 352.
Χαμευνία 288. 
χάρις 22.
Χαρίσιος, κληρικός, 284. 
χλεύη 406.
Χοζεβίτης, ’Ιωάννης ό άββας, 48. 
Χριστιανός, -οι 88. 134. 152. 160. 

168. 268. 324. 346. 370. 372. 376. 
406. 418. 442. 498.

Χριστόφορος, άνήρ φιλόχριστος, 472. 
474.

Χριστόφορος, γέρων, 198. 200. 
Χωζιβα κελλία 46. 48.
Χωράθ, χείμαρρος, 22.
Χωρεμβής 312. 314.

Ψ
ψεύδος 354 4Π£

Ω

’Ωριγένης 52
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