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Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η

Ό Μάξιμος ύπήρξε ό σφοδρότερος πολέμιος του Μο- 
νοθελητισμοϋ καί άναδείχθηκε ό διαπρεπέστερος θεολόγος 
του ζ' αιώνα.

Καταγόμενος άπό έπιφανή οικογένεια, γεννήθηκε 
στην Κωνσταντινούπολη τό 580. ’Έλαβε τή συνήθη στούς 
άποβλέποντες νά καταλάβουν δημόσια θέση ή έκκλησιαστι- 
κό άξίωμα έγκυκλοπαιδική μόρφωση καί έπιδόθηκε Ιδιαίτε
ρα στή σπουδή της φιλοσοφίας. Άπό τόν αύτοκράτορα 
Ηράκλειο (610-641) προσλήφθηκε σάν άρχιγραμματέας αύ- 
του «ύπογραμματεύς πρώτος τών βασιλικών ύπομνημάτων»1, 
καί παρέμεινε στή θέση αύτή γιά λίγα μόνο χρόνια, άλλά 
διατήρησε έπί μακρό στενές σχέσεις καί άλληλογραφία μέ 
κυβερνητικά πρόσωπα.

Άφοΰ παραιτήθηκε άπό τό άξίωμα, έγκατέλειψε τόν 
κόσμο καί άσπάσθηκε τό μοναχικό βίο. Πολύ μικρή είναι ή 
πιθανότητα 6τι μόνασε στήν Παλαιστίνη μαζί μέ τό Σωφρό
νιο, μετέπειτα πατριάρχη ’Ιεροσολύμων, τόν όποιο πράγματι 
άποκαλεΐ προϊστάμενο, πατέρα καί διδάσκαλο. Τό βέβαιο εί
ναι ότι άσκήτευσε σέ μονή της έναντι τής Κωνσταντινουπό
λεως κειμένης Χρυσουπόλεως, της όποίας έγινε καί ήγούμε-

1. Βίος, PG 90,72
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νος. Έκεΐ άπέκτησε μαθητή τόν ’Αναστάσιο, πού άκολούθη- 
σε αύτόν έπειτα σ’ δλη του τή ζωή.

Ή περσική άπειλή είχε δημιουργήσει κρίσιμη γιά τή 
βυζαντινή αύτοκρατορία κατάσταση. Έπί σειρά έτών οί 
Πέρσες έμφανίζονταν στήν έναντι τής Κωνσταντινουπόλεως 
άκτή, καί φαίνεται ότι κατά μία εισβολή τους στή Χρυσού- 
πολη ό Μάξιμος άναγκάσθηκε ν’ άποσυρθεΐ μαζί μέ μαθητές 
του νοτιότερα στήν Κύζικο τό 624. Διέμεινε στήν έκεΐ μονή 
Γεωργίου έπί διετία καί συναναστρεφόταν πολύ συχνά τόν 
έπίσκοπο Ιωάννη, μέ τόν όποιο άντάλλαξε άργότερα έπιστο- 
λές. "Ισως είχε άρχίσει ένωρίτερα τή συγγραφική του δρά
ση, άλλ’ ήδη άπό τήν έποχή αύτή έπιδόθηκε στή συγγραφή 
έντατικότερα.

Επειδή συνεχίζονταν οί περσικές έπιδρομές ό Μάξι
μος ύποχρεώθηκε νά φύγει καί άπό τήν Κύζικο (626). Στή 
συνέχεια τόν συναντάμε στήν ’Αφρική, όπου ήδη ψυχορρα
γούσε ή όρθοδοξία καί ό Ελληνισμός. Είναι δύσκολο νά έξι- 
χνιάσομε τούς λόγους γιά τούς όποιους ό Μάξιμος μετέβηκε 
στήν άπομακρυσμένη ’Αφρική, ένώ μπορούσε νά καταφύγει 
στήν πλησιέστατη πρωτεύουσα. Ό βιογράφος2 σάν λόγο 
προβάλλει τή στροφή τοΰ Ηρακλείου καί τού Πατριάρχη 
Σέργιου πρός τό Μονοθελητισμό. Παρ’ όλα αύτά ό Μάξιμος 
δέν φαίνεται νά γνωρίζει τότε τίς ένδόμυχες άκόμη προθέ
σεις των δύο άνδρών καί μάλιστα δέν φαίνεται καν άντιλαμ- 
βανόμενος τότε τήν άπειλή του Μονοθεληματισμού, έφόσον 
άκόμη καί πολλά έτη άργότερα, μετά τήν έκδοση τής ψήφου 
τοΰ Σέργιου, έπαινεΐ τόν Πατριάρχη γιά τή στάση του. Γρά- 
φοντας τό 626 πρός τόν κουβικουλάριο ’Ιωάννη ότι «μίαν 
γνώμην καί θέλημα έν θεφ  καί άλλήλοις έχειν δυνάμεθα»3, 
ήτοι ότι τό θειο καί τό άνθρώπινο θέλημα μπορεΐ νά είναι

2. 7 Ρ ϋ  90,73 κ.έ.
3. Έπιστ. 2, Ρ ϋ  91,396
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ένα, φανερώνει ότι δεν αντιμετωπίζει πρόβλημα κινδύνου 
μονοθελητικού. ’Ά λλωστε, όπως δείχνουν πολυάριθμες επι
στολές του, έπιδίωξή του ήταν νά έπιστρέψει το ταχύτερο 
δυνατό στην Κύζικο, τής όποίας την πραγματοποίηση οέν 
έπέτρεψαν οί μετέπειτα περιπλοκές των εκκλησιαστικών 
πραγμάτων. Γι’ αύτό είναι πιθανό ότι λόγοι άσφάλειας δέν 
έπέτρεψαν τή μετάβασή του στήν Κωνσταντινούπολη καί 
επέβαλαν τήν πρός νότο κατεύθυνσή σου.

Πριν μεταβεΤ στήν Αφρική πέρασε άπό τήν Κρήτη 
όπου έμεινε γιά άρκετό χρόνο καί είχε συζητήσει με Σεβη- 
ριανούς έπισκόπους4, καί θεωρείται πιθανόν ότι πέρασε επί
σης καί άπό τήν Κύπρο, όπου συνέστησε φιλί(/ μετά τού 
Μαρίνου ή τών Μαρίνων. Είναι άγνωστο άν πέρασε καί άπό 
τήν ’Αλεξάνδρεια. Στήν Καρχηδόνα εμφανίζεται γιά πρώτη 
φορά τήν Πεντηκοστή τού 632, άλλ' ί'σοκ είχε φΟάσει έκεΐ 
ένωρίτερα. Κατα τούς χρόνους αύτούς συνέγραψε δύο άπό 
τά σπουδαιότερα έργα του, ΙΙρόζ θαλάσσιον  καί Πκρί Απο
ριών.

Διέμεινε στήν στήν πλησίον τής Καρχηδόνας μονή 
Εύκρατα, όπου ήταν έγκατεστημένος καί άλλος φυγάς, άπό 
τήν Παλαιστίνη αύτός, ό Σωφρόνιος, καί ήταν μάλιστα προϊ
στάμενος τής μοναχικής κοινότητας. Έκει έλαβαν γνώση 
τών ένεργειών τού νέου πατριάρχη ’Αλεξάνδρειάς Κύρου, οί 
όποιες κατέληξαν τό 633 στήν ένωτική συμφωνία, «τήν 
ύδροβαφή ένωσιν»\ μέ ύποχωρήσεις πού διαμόρφωσαν τό 
Μονοθελητισμό. Ό  Σωφρόνιος τάχθηκε αμέσως κατά τής 
νέας αύτής μορφής τής χριστολογικής αίρέσεως καί μέχρις 
ένός σημείου παρέσυρε καί τό Μάξιμο. Καί οί δύο φαίνεται 
ότι μετέβησαν τότε στήν Αλεξάνδρεια, όπου έμειναν γιά άρ
κετό χρόνο γιά νά οργανώσουν αντίδραση. Δέν άκολούθησε

4. ϋρόζ Μίψινογ. Περί κγψ/κιών καί θελημάτων, ΡΟ 9 1,49
5. Μυ; V. ΡΟ 90.77
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όμως ό Μάξιμος τό Σωφρόνιο σ’ όλη τή γραμμή. Είδαμε ότι 
έπαίνησε τήν ψήφο του Σέργιου (634), πού άπέβλεπε στήν 
έξουδετέρωση των άντιδράσεων μέ αποκήρυξη του μονοε- 
νεργητισμοΰ καί απαγόρευση άναφοράς είτε τής μιας είτε 
των δύο ένεργειών. Τή γνώμη του αύτή διατυπώνει σ’ άπά- 
ντησή του πρός τόν ήγούμενο Πύρρο, όμόφρονα καί έπειτα 
διάδοχο του Σέργιου, ό όποιος μέ έπιστολή του ζήτησε τήν 
ύποστήριξή του στήν ψήφο καί τόν κρυπτόμενο ένεργητι- 
σμό. Ό  Μάξιμος, άν καί έπαινεΐ πάρα πολύ τόν Πύρρο, δεν 
κάμφθηκε πλήρως, άλλά ζήτησε περισσότερες έξηγήσεις6. 
Ή αίρεση έλαβε άλλη μορφή μέ τήν "Εκθεση του Ηρα
κλείου (638), ή όποία είναι ώς πρός τήν ύλη παραλλαγή τής 
ψήφου, άλλ’ έχει σαφή μονοθελητική τάση. Τότε ό Μάξι
μος, άφοΰ έλαβε γνώση τής Έκθέσεως τό 640, τάχθηκε ένα- 
ντίον τής αίρέσεως άνεπιφύλακτα.

Λίγο μετά τό θάνατο τού Ηρακλείου ό Πύρρος έκθρο- 
νίσθηκε, καί, άφοϋ μετέβηκε καί αύτός στήν ’Αφρική, κερ- 
δήθηκε πρόσκαιρα στήν ’Ορθοδοξία άπό τό Μάξιμο σέ 
δημόσια συζήτηση πού έγινε τό 645, τής όποίας τά πρακτικά 
διασώθηκαν. Κατά τό χρόνο αύτό ό Μάξιμος υπήρξε ή ψυχή 
τοϋ άντιμονοθελητικοΰ άγώνα* έγραψε έπιστολές πρός τόν 
αύτοκράτορα, τόν πάπα, τόν πατριάρχη Κωνσταντινουπόλε

ως, συνέταξε πλήθος συγγραμμάτων καί ένέργησε γιά τή σύγ
κληση τριών άντιμονοθελητικών συνόδων.

Ή δη οί "Αραβες, άφοϋ κατέλαβαν τήν Αίγυπτο, προέ- 
λαυναν πρός τά δυτικά, καί πρό του κινδύνου αύτοΰ πλήθη 
Ελλήνων κατέφυγαν στήν ’Ιταλία, πού ένίσχυσαν τόν άρχαιο 
έλληνισμό πού διασωζόταν έκεΐ, καί συντέλεσαν ώστε ό 
Παπικός θρόνος νά περιέλθει έκ νέου σέ έλληνικά χέρια έπί 
ένα αίώνα. Τό 645 ή 646 διαπεραιώθηκε στή Ρώμη καί ό 
Μάξιμος, δπως έκανε καί ό Πύρρος, ό όποιος μάλιστα εύθύς

6. Έπιστ. 19, Ρϋ 91,589 κ. έ.
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άμέσως μεταστράφηκε στήν αίρεση. Ό  αύτοκράτορας 
Κώνστας έξέδωσε τόν Τύπο (647), με τόν όποιο άπαγορευό- 
ταν οί συζητήσεις περί μιας ή δύο θελήσεων καί ένεργειών. 
Ή σύνοδος του Λατερανοΰ (649), τής όποίας κύριο πρόσωπο 
ήταν ό Μάξιμος, καταδίκασε τό Μονοθελητισμό, χρησιμο
ποιώντας βαρείες έκφράσεις γιά τά δύο συγγενή αύτοκρατο- 
ρικά διατάγματα· ίιηρίίβίιηα Εοίΐιββίβ καί 8οεΐ6νο8ΐΐ8 Τιιριιβ.

Ό Μάξιμος συνέχισε τή σφοδρή πολεμική έναντίον 
τής αύτοκρατορικής πολιτικής με συγγράμματά του καί άλλα 
μέσα, γιά τήν όποία καί ύπέστη πολλά δεινά κατά τό τελευ
ταίο στάδιο τής ζωής του. Συνελήφθηκε άπό τόν έξαρχο, 
ήτοι τόν βασιλικό έπίτροπο τής ’Ιταλίας Θεοδόσιο, όδηγή- 
θηκε στήν Κωνσταντινούπολη μαζί μέ τούς δύο φίλους του 
Άναστασίους, τό μαθητή του δηλαδή καί τόν παπικό άπο- 
κρισιάριο στήν πρωτεύουσα. Είχε ήδη όδηγηθεΐ έκεΐ καί ό 
πάπας Μαρτίνος καί είχε έξορισθεΐ στή Χέρσωνα γιά δήθεν 
πολιτική συνωμοσία (653). Τό ϊδιο έγκλημα, άν καί άστήρι- 
κτο, άποδόθηκε καί στό Μάξιμο. Μετά τή διαπίστωση δτι 
αύτός δέν ήταν διατεθειμένος νά υίοθετήσει τήν έπίσημη 
άποψη, ύπογράφοντας τόν Τύπο, έστω καί ύπό τή συμβιβα
στική μορφή πού είχε προτείνει ό Πέτρος, μετέπειτα πα- 
τριάρχης, καί κατά τήν όποία ύπάρχουν συγχρόνως δύο καί 
μία θελήσεις, δύο δηλαδή κατά τή διάκριση των δύο φύσε
ων, καί μία κατά τήν ένωση αύτών σ’ ένα πρόσωπο, έξορί- 
σθηκε μέ τούς συντρόφους του στή Βιζύη τής Θράκης (655). 
Συζητήσεις πού είχε έκεΐ μέ τόν έπίσκοπο Καισάρειας Θεο
δόσιο καί τούς ύπάτους Παύλο καί Θεοδόσιο, έδωσαν άφορ- 
μή γιά άνάκλησή του στήν πρωτεύουσα πρός νέα άνάκριση 
καί μετά τήν άρνησή του νά ύπογράψει τόν Τύπο γιά νέα 
έξορία στά Πέρβερα (656). Μετά άπό έξη έτη άνακλήθηκε 
πάλι στήν πρωτεύουσα, καθώς καί οί σύντροφοί του, γιά μία 
τρίτη καί τελευταία προσπάθεια νά τόν άποσπάσουν μέ τό 
μέρος τους. Άφοΰ άρνήθηκαν καί οί τρεις νά ύποκυψουν,
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άναθεματίσθηκαν, κακοποιήθηκαν καί διαπομπεύθηκαν. Ή 
κακοποίηση έδωσε άφορμή γιά τη διαμόρφωση θρύλου περί 
αποκοπής τής γλώσσας του καί του δεξιού χεριού του- 
«γλώσσαν ένδον άπό τού φάρυγγος καί τής παραψαυούσης 
έπιγλωττίδος παρανόμως έκτέμνουσιν» καί «σμίλη καί 
σφύρςι τήν δεξιάν τών χειρών έκκόπτουσιν»7. Τά ίδια φέρο- 
νται νά ύπέστησαν καί οί δύο Άναστάσιοι, άλλ’ όλα αύτά εί
ναι μεταγενέστερα πλάσματα κατά μίμηση καί άντιγραφή 
άρχαίων μαρτυρολογίων πρός κατοχύρωση τού τίτλου τού 
όμολογητού γιά τό Μάξιμο, τόν όποιο βέβαια αύτός έτσι ή 
αλλιώς δικαιούταν.

Μετά άπ’ αύτά όδηγήθηκαν καί οί τρεις σε τόπους έξο- 
ρίας στήν Άλανία τού Καυκάσου, ό καθένας χωριστά. Ό 
Μάξιμος κλείσθηκε μόνος στό φρούριο Σχίμαρις, όπου ύπέ- 
κειψε στίς ταλαιπωρίες καί τά γηρατειά δύο μήνες άργότερα, 
τόν Αύγουστο τού 662. Ή μνήμη του έορτάζεται τήν 13η 
Αύγούστου καί 21η Ίανουαρίου.

Ό  Μάξιμος ποτέ δέ ζήτησε άξιώματα, άλλ’ ήταν άπό 
τούς χαρακτήρες έκείνους πού άναδεικνύουν τούς ήγέτες. 
"Αν καί άπλός καί πλανόδιος μοναχός κατόρθωσε έπί μία 
τουλάχιστο είκοσιπενταετία νά κατευθύνει τήν έκκλησιαστι- 
κή πολιτική τών ’Ορθοδόξων. "Αν δμως διατηρούσε τήν άρ- 
χική μετριοπάθεια, ίσως συντελούσε στήν προσέλκυση τών 
Μονοφυσιτών στίς άποφάσεις τής Χαλκηδόνας.

7. Βίος 34-37. Θεο φ αν ο υς . Χρονογραφία  1,351
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Ό Μάξιμος, άν καί άρχισε κάπως άργά τή συγγραφική 
του δράση, άναδείχθηκε σε μεγάλο συγγραφέα καί κατά πο
σότητα καί κατά ποιότητα. Τό μειονέκτημα τού δυσκολοπό- 
νητου, πού αύξάνεται άπό τίς μακροτενεις έκφράσεις, καλύ
πτεται άπό τήν ικανότητα διακρίσεως των έννοιών καί μεθο
δικής διαιρέσεως τού ύλικοΰ.

Α’. Έρνηνευτικά των Γ ραφών

Δέν έπιχείρησε νά συνατάξει συνεχείς έρμηνεΐες ύπό 
μορφή ύπομνήματος, άλλά διάλεξε σπουδαία χωρία, είτε άπό 
μόνος του εϊτε έρωτώμενος, γιά ν’ άποδώσει τήν έννοια αύ- 
τών. Άπό τό κείμενο των Γ ραφών όδηγειται στή διαπραγμά
τευση ήθικών καί πνευματικών ζητημάτων μέ έξαίρετη δύ
ναμη, έπωφελούμενος τίς γνώμες των παλαιοτέρων Πατέ
ρων, άλλά προσφέροντας καί θαυμάσιες πρωτότυπες σκέ
ψεις.

1. Πεύσεις, Ερωτήσεις καί Αποκρίσεις. Είναι 19 
σύντομες άπαντήσεις σέ έρωτήσεις έπί προβλημά
των κυρίως έρμηνευτικών, πού συντάχθηκαν πιθα
νόν τό 6268.
2. Ερμηνεία εις τόν ψαλμόν 59*.

8. Ρβ 90,785-856
9. Ρσ 90,856-872



3. Πρός Θεόπεμπτον, συγγραμμάτιο πού έρμηνεύει 
τρία γραφικά χωρία10.
4. Πρός Θαλασσών, τόν γνωστό ιερομόναχο καί 
ήγούμενο στη Λιβύη, πού φέρει τόν τίτλο, «Περί 
Διαφόρων Απόρων τής Θείας Γραφής»11. Ό  θαλάσ
σιος, άφοϋ συναναστράφηκε τό Μάξιμο στήν ’Αφρι
κή, σύνταξε κατάλογο άποριών, ζητώντας άπ’ αύτόν 
άναγωγική έρμηνεία αύτών «πολλών τής άγίας 
Γραφής άπορουμένων κεφαλαίων χάρτην πληρώσας 
άπέστειλας, ζητών καί παρ’ έμοϋ του πάσης άρετής 
έρήμου καί γνώσεως, έκάστου κεφαλαίου κατά τήν 
άναγωγικήν θεωρίαν τήν άπόκρισιν έγγραφον»12. Ό  
Μάξιμος άνταποκρίθηκε με δέος στήν αίτησή του 
καί έτσι έδωσε ένα άπό τά καλύτερα έργα του, πιθα
νόν τό 632, πού περιέχει 65 έκτενέστατες έρωταπο- 
κρίσεις. Σ’ αυτό προσαρτήθηκαν σχόλια κατά τόν Γ 
καί ΙΑ ' αιώνα.

Τά σχόλια του Μαξίμου σέ έρμηνευτικές σειρές δέν 
έχουν διερευνηθεΐ άκόμα.

14 Ε Ι Σ Α Γ Ω Γ Η

Β' Ερμηνευτικά των Πατέρων

Ερμήνευσε τούς δύο προσφιλείς σ’ αύτόν Πατέρες, 
Διονύσιο τόν Αρεοπαγίτη καί Γρηγόριο τόν θεολόγο.

1. Σχόλια εις τά συγγράμματα Διονυσίου13, τά όποια 
άναμείχθηκαν μέ τά σχόλια του Ιωάννη του Σκυθο-

10. Ρ ϋ  90,1393-1400
11. Ρ σ  90,214-785
12. ρ σ  90,215
13. Τίς πραγματείες Ρ ϋ  4,19-432, τίς έπιστολές Ρ ϋ  4,527-576
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πολίτη. Μεταθέτοντας τό μυστικισμό του Διονυσίου 
άπό τή σφαίρα του άσυνειδήτου στη σφαίρα του συν
ειδητού, έδωσε σ’ αύτόν ζωντάνια καί άφαίρεσε τά 
έργα του άπο τό οπλοστάσιο τών Μονοφυσιτών. Ό  
Ιωάννης Σκώτος Έρίγενος ομολογεί, ότι γνώρισε 
τό Διονύσιο μέσω του «θείου φιλοσόφου Μαξίμου».

2. Πει Διαφόρων \Αποριών τών Αγίων Διονυσίου 
καί Γρηγορίου. Τό σύγγραμμα αύτό άποτελέσθηκε 
μεταγενέστερα μέ τήν ένωση δύο συγγενών αύτοτε- 
λών έργων α) Περί 'Αποριών τών Αγίων Διονυσίου 
καί Γρηγορίου πρός Θωμάν Ήγιασμένον πνευματικόν 
καί διδάσκαλον, διασάφησις ένός χωρίου του πρώτου 
καί πέντε χωρίων του δευτέρου εί έξ κεφάλαια14, β) 
Περί Αποριών του Αγίου Γρηγορίου, πού είναι κατά 
πολύ έκτενέστερο (65 κεφάλαια) καί άξιολογότερο 
άπό τό πρώτο. Ή  σύνταξη του δευτέρου αύτοϋ έρ
γου προηγήθηκε τής συντάξεως του προηγουμένου 
καί μάλιστα σχεδιάσθηκε ήδη στήν Κύζικο μέ συ
ζητήσεις μέ τόν έκεΐ έπίσκοπο Ιωάννη, πρός τόν 
όποιο καί άφιερώνεται. Ό  Μάξιμος στήν άφιερωτι- 
κή έπιστολή λέγει* «Διό κάγώ δεξάμενος τήν τιμίαν 
ύμών έπιστολήν τόν περί έκάστου τών άπορηθέντων 
ύμΐν κεφαλαίων έν τοΐς του άγιου Γρηγορίου του 
θεολόγου λόγοις, περί ών έφιλοπονοϋμεν ήνίκα 
σύν άλλήλοις ήμεν.,.ύμάς μέν εικότως τής άρετής 
έθαύμασα»15. Ό  Μάξιμος έρμηνεύοντας τόν Γρτηγό- 
ριο, βρίσκει τήν εύκαιρία νά διατυπώσει μερικές 
άπό τίς καλύτερες γνώμες του16.

14. ΡΟ 91,1032-1060
15. ΡΟ 91,1064
16. ΡΟ 91,1061-1417



Γ  Δογματικά καί Αντιρρητικά
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Άναφέρονται κυρίως στούς έναντίον των Μονοφυσι- 
τών καί έπειτα των Μονοθελητών άγώνες του. Τά περισσό
τερα άπ’ αύτά άποτέλεσαν ένωρίς ένιαία συλλογή καί έκδί- 
δονται μαζί, καί είναι τά έξης κατά τή γνωστή τάξη, πού έπι- 
κράτησε χωρίς ύπολογισμό χρόνου καί άντικειμένου στή 
χειρόγραφη παράδοση.

1. Πρός Μαρίνον πρεσβύτερον έν Κύπρω περί των 
δυνάμεων της ψυχής μετ’ άναφοράς είς τάς δύο του 
Χρίστου θελήσεις'1.
2. Πρός τόν αύτόν Μαρίνον έκ της πραγματείας 
Περί ένεργειών καί θελημάτων, τό κ. 5018, Περί ένώ- 
σεως των φύσεων.
3. Πρός τόν αύτόν Μαρίνον έκ τής ίδίας πραγμα
τείας τό κ. 51, Περί δύο θελημάτων κατά τόν φυσικόν 
νόμον, άλλ' 6χι κατά τάς γνώμας19.
4. Πρός Γεώργιον πρεσβύτερον καί ήγούμενον Περί 
του μυστηρίου τής ένανθρωπήσεως10.
5. !Απαντήσεις σύντομοι είς τρία έπιχειρήματα μονο- 
ενεργητικά21.
6. Περί του, «Παρελθέτω τό Ποτήριον», έρμηνεία 
μέ άντιμονοθελητική τάση22.

I

17. Ρ β  91,9-37
18. Ρ β  91,40-45
19. ΡΘ 91,45-56
20. ΡΘ 91,45-61"
21. Ρ σ  91,64-65
22. Ρ ϋ  91,65-69
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7. Δογματικός τόμος Πρός Μαρίνον διάκονον έν 
Κύπρφ, ϊσως τόν ίδιο με τόν πρεσβύτερο, Περί δύο 
θελημάτων καί ένεργειών23.
8. Επιστολή πρός Νίκανδρον έπίσκοπον περί δύο 
ένεργειών24.
9. Πρός τούς Σικελούς, άπολογία περί του ότι 
δήθεν ομολογούσε τρεις θελήσεις καί ένέργειες, 
μία γιά κάθε μία φύση καί μία γιά τό ένιαΐο πρόσω
πο25.
10. Επιστολή πρός Μαρίνον πρεσβύτερον έν Κύπρφ  
έκ Καρχηδόνος Περί έκπορεύσεως του Πνεύματος καί 
άναμαρτησίας του Χρίστου26.
11. Άπόσπασμα έπιστολής πού γράφτηκε άπό τή 
Ρώμη21.
12. !Άπόσπασμα έπιστολής πρός Πέτρον, πού διατη- 
ρήθηκε στά λατινικά άπό τόν Βιβλιοθηκάριο ’Ανα
στάσιο, πού ένδιαφερόταν γιά τήν έξαρση του 
πρωτείου του πάπα28.
13. Περί των δύο τον Χρίστου φύσεων, ίσως άπό τά 
άρχαιότερα έργα του29.

23. ΡΘ 91,69-89
24. ΡΟ 91,89-112
25. ΡΟ 91,112-132
26. ΡΟ 91,133-137
27. Ρ ϋ  91,137-140
28. Ρ ϋ  91,141-144
29. ΡΟ  91,145-149
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14. "Οροι διάφοροι, ήτοι ορισμοί άναφερόμενοι 
στήν τριαδολογία καί τή χριστολογία30.
15. Πνευματικός καί Δογματικός Τόμος πρός Στέφα
νον έπίσκοπον Δώρας Παλαιστίνης κατά τής Έκθέσέ
ως του Ηρακλείου έκ Ρώμης31.
16. Περί δύο θελημάτων του Χρίστου32.
17. Περί όρων Διαστολών3*.
18. "Όροι Ενώσεων34.
19. Έπίλυσις \Αποριών Θεοδώρου Διακόνου μονο- 
θελήτου πρός Μαρίνον, ό όποιος γνωστοποίησε τίς 
άτυπες γνώμες αύτοΰ35.
20. Δογματικός Τόμος πρός Μαρίνον πρεσβύτερον, 
στόν όποιο μεταξύ άλλων έρμηνεύεται όρθόδοξα ή 
πρός τόν Σέργιο έπιστολή του πάπα Όνωρίου36.
21. Πρός Θεόδωρον πρεσβύτερον έν Σικελίψ περί 
ποιότητος, ίδιότητος καί διαφοράς37.
22. Άπόσπασμα περί συνόδου Χαλκηδόνος38.
23. Κεφαλαία περί ούσίας καί φύσεως, ύποστάσεως 
καί προσώπου, μετά συλλογής πατερικών χωρίων39.

30. Ρ ϋ  91,149-153
31. ΡΟ 91,153-184
32. ρα91,184-212
33. ΡΟ 91,212-213
34. Ρ β  91,213-216

35. Ρ β 91,216-228
36. Ρ ϋ 91,228-245
37. Ρ β  91,245-257
38. Ρ ϋ  91,257-260
39. Ρ ϋ  91,260-268
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24. "Οτι άδύνατον εν θέλημα λέγειν έπί Χρίστου40.
25. Κεφάλαια Δέκα περί δύο θελημάτων τον Κυρίου 
πρός ’Ορθοδόξους?'.
26. Άπάντησις πρός μοναχόν Θεόδωρον, φιλοσοφι
κή καί θεολογική έρμηνεία τριαδολογικών καί χρι- 
στολογικών όρων μετά πατερικοϋ άνθολογίου42.
27. "Οροι διάφοροι περί δύο ένεργειών, πατερικό 
άνθολόγιο43.

Στά δοκίμια αύτά πρέπει νά προστεθούν*

28. Τρία άποσπάσματα44, ίσως άπό τό έργο στό 
όποιο άνήκαν καί τά 2 καί 3.

29. Διάλεζις πρός Πύρρον, πρακτικά τής συζη- 
τήσεως πού μνημονεύθηκε παραπάνω, μεγάλης 
αξίας γιά τή γνώση τής θέσεως του Μαξίμου έναντι 
του Μονοθελητισμοϋ45.

30. Περί ψυχής, σύντομο δοκίμιο46.

Δ\ Επιστολές

Πολλές άπό τίς 47 έπιστολες είναι πράγματι άντιρρητι-

40. Ρ ϋ  91,268-269
41. Ρ β  91,269-273
42. ΡΘ 91,276-280
43. ΡΟ 91,280-285
44. Ερίίαηονίϋ, σ. 62 κ.έ ,
45. ΙΗ3 91,288-353
46. 1*0 91,353-361
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κά δοκίμια, πολλές φορές μάλιστα έκτενέστερα από τά άνω- 
τέρω. ’Άλλωστε πολλά από τά δοκίμια πού σημειώθηκαν 
στάλθηκαν σάν έπιστολές. Έξ αιτίας τής ιδιαίτερης δογματι
κής άξίας σέ πολλές προστέθηκαν καί σχόλια. "Αλλες είναι 
άπλά γράμματα έπικοινωνίας ή άπαντήσεις σέ έρωτήματα 
δευτερεύουσας σημασίας47.

Μέ τόν κουβικουλάριο Ιωάννη άρχισε τήν άλληλογρα- 
φία ένωρίς άπό τήν Κύζικο καί συνέχισε αύτήν έπί δεκαε
τίες. Τεμάχια αύτής είναι οί έπιστολές 2, 3, 4, 10, 12, 27, 44, 
45, ένώ ή 43 είναι ίδια μέ τήν 24. Είναι προσωπικού χαρα
κτήρα, εύχαριστήριες, συστατικές, απαντητικές σέ έρωτήμα
τα, δπως π.χ. ή 10, πού δίνει άπάντηση στό πρόβλημα, γιατί, 
ένώ δλοι οί άνθρωποι είναι ίσοι, άλλοι είναι άρχοντες καί 
άλλοι άρχόμενοι, καί μόνο ή μακρότατη 12 άναπτύσσει συ
στηματικά τή διδασκαλία τής Χαλκηδόνας, καί άναιρεΐ τίς 
δοξασίες του Σεβήρου. Μετά τήν άναχώρηση άπό τήν Κύζι
κο έγραψε έπανειλημμένα πρός τόν ’Ιωάννη Κυζίκου, έκ- 
φράζοντας κατ’ άρχάς τόν πόθο τής έπιστροφής, πού σιγά- 
σιγά έσβηνε (έπιστολή 8, πού σημειώνεται ώς πρός τόν αύ- 
τόν, ήτοι τόν προηγούμενο πρεσβύτερο ’Ιορδάνη άπό λάθος,
28, 29, 30, 31,), ένώ στήν 6 έξετάζει τό θέμα περί του άσω- 
μάτου τής ψυχής. Πρός τόν πρεσβύτερο Στέφανο, ίσως 
πνευματικόν αύτοΰ στήν Χρυσούπολη, σώζονται δύο έπιστο
λές προσωπικού χαρακτήρα48. Πρός Πέτρο Ίλλούστριο, ήτοι 
εύγενή άρχοντα, άπέστειλε μία συστατική (14) καί μία έκτε- 
νή κάπως άνασκευή της διδασκαλίας τού Σεβήρου (13). 
Πρός κάποιον Κωνσταντίνο έστειλε τήν 5 Περί άρετών καί 
κακιών' αύτός πιθανόν είναι ό ίδιος μέ τόν Σακελλάριο, πρός 
τόν όποιο άπευθύνεται ή 24, πού στάλθηκε μετά τή νίκη ένα- 
ντίον του Χοσρόη, ή ϊδια μέ τήν 43* δέν πρόκειται γιά έπι-

47. ΡΘ 91,366-619
48. 23 καί ΕρίίΗηονίς, σ. 84-85
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στολή πού στάλθηκε πρός δύο πρόσωπα, άλλά πιθανόν μόνο 
πρός τόν Κωνσταντίνο αύτόν. Πρός τόν πρεσβύτερο Ιορδά
νη καί όχι Ιωάννη, δπως γράφει ή έκδοση, στάλθηκε ή 7 
Περί δυνάμεων μετά Θάνατο.

Πρός τόν θαλασσιο, πρεσβύτερο καί ήγούμενο, φίλο 
του Μαξίμου, πρός τόν όποιο στάλθηκε καί τό σύγγραμμα 
πού μνημονεύθηκε παραπάνω, στάλθηκαν ή 10, 677 (Mansi), 
καί οί 9, 26, 40, 41, 42, άπό τις όποιες οί τρεις τελευταίες εί
ναι άποσπασματικές, άναφερόμενες σε προσωπικά ή μικρό
τερης σημασίας θέματα.

Πρός τόν άββα Πολυχρόνιο, πού περιέθαλπε μερικές 
φορές τό Μάξιμο, έστειλε τίς σύντομες παραινετικές ή προ
σωπικές έπιστολές 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39. Πρός τό 
διάκονο Κοσμά έστειλε τή μακρότατη Περί κοινού καί ίδιου, 
ούσίας καί ύποστάσεως 15 καί τή σύντομη 16. Πρός τόν Πύρ- 
ρο πρεσβύτερο καί ήγούμενο, πού του γνωστοποίησε τά περί 
τής Ψήφου, έστειλε τήν 19 σέ ύφος φιλικό καί μετριοπαθές. 
Πρός τόν ’Αλεξανδρέα Ίουλιανό τόν Σχολαστικό τήν 17, 
Περί δόγματος τής ένσαρκώσεως, μέ άντιρρητική τάση. Καί 
τίς σύντομες 11 πρός κάποιον ήγούμενο, τήν 18 πρός άσκή- 
τριες, τήν 20 πρός μοναχό Μαρίνο, ίσως τόν ίδιο μέ τό διά
κονο καί πρεσβύτερο, τήν 21 πρός έπίσκοπο Κυδωνιών, τήν 
22 πρός Αύξέντιο, τήν 25 πρός τόν Κόνωνα πρεσβύτερο καί 
ήγούμενο, ίσως τής μονής δπου ό Μάξιμος άσκοΰνταν στήν 
’Αφρική.

Ε'. Αειτουργιολογικά 

Σώζονται

1. Έξήγησις περί Πάσχα, «τό διαγραφέν κανόνιον



έρμηνεύουσα», ήτοι περιέχει ύπολογισμό τού κύ
κλου έορτών τού Πάσχα καί γράφτηκε τό 64049.
2. Ερμηνεία τής Κυριακής Προσευχής, πρός κά
ποιον φιλόχριστο50.
3. Ή  περίφημη Μυσταγωγία, τό περισσότερο ίσως 
διαδομένο έργο του Μαξίμου, πού μεταφράστηκε 
άκόμη καί στήν τουρκική51. Δίνει λαμπρή συμβολι
κή έρμηνεία των άκολουθιών, τήν όποία άκολου- 
θοϋν συχνά πιστά οί μεταγενέστεροι λειτουργιολό- 
γοι.

ΣΤ'. Ασκητικά καί Μυστικά

Μέ ζήλο καί άποτελεσματικότητα έπιδόθηκε ό Μάξι- 
μος στή σύνταξη άσκητικών έργων, ύπό μορφή των σειρών 
κεφαλαίων, τών όποιων σώζονται μερικά, ή παράδοση δμως 
του άπέδωσε καί άλλα μεταγενέστερα.

1. Κεφάλαια Περί Αγάπης εις τέσσαρας έκατοντά- 
δας52. Δέν περιορίζονται μόνο στήν άγάπη, άλλά θέ
τουν αύτήν στήν κορυφή τής άσκητικής άρετολο- 
γίας καί άύτήν θεωρεί σάν έκείνην πού όδηγεΐ στή 
γνώση του θεοΰ. Οί δροι άγάπη, άπάθεια, γνώση, 
πρακτική, θεωρητική καί άλλα παρόμοια χρησιμο
ποιούνται ύπό τήν έννοια πού είχαν λάβει άπό τόν

49. ΡΘ 91,1217-1280
50. Ρ ϋ  90,872-909
51. ρ σ  91,657-717
52. Ρ σ  90,960-1080
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Γρηγόριο τό θεολόγο καί τόν Έύάγριο. Γράφτηκαν 
λίγο μετά τήν άναχώρηση άπό τήν Κύζικο, ήτοι με
ταξύ 628 καί 630.
2. Κεφάλαια περί Θεολογίας καί Οικονομίας είς δύο 
έκατοντάδας53, πού γράφτηκαν λίγο άργότερα, ήτοι 
μεταξύ 630 καί 634. Παρουσιάζουν σαφή έπίδραση 
τού Ωριγένη καί του Εύαγρίου, άλλά καί προσπά
θεια προσαρμογής ώρισμένων διδασκαλιών τους 
πρός τό όρθόδοξο πνεύμα. Με τήν άποκατάσταση 
αύτή μέρους τής διδασκαλίας τους οί δύο αύτοί άν- 
δρες παρά τήν καταδίκη τους άπό τήν Ε' Οικουμενι
κή Σύνοδο έξακολούθησαν νά έπηρεάζουν τή θεο- 
λογική σκέψη.
3. Λόγος 'Ασκητικός, διαλογικός54* ή γνησιότητα 
του όποιου άμφιβάλλεται.

Πολλά άνέκδοτα έργα άποδίδει ή χειρόγραφη παράδο
ση στό Μάξιμο, τά όποία πρέπει νά διερευνηθοΰν προσεκτι
κά. Άπό έκεϊνα πού έχουν έκδοθεΐ ύπό τό όνομά του ξένης 
πατρότητας.είναι τά παρακάτω.

1. Κεφάλαια διάφορα Θεολογικά καί Οικονομικά καί 
Ηθικά είς πέντα έκατοντάδες55, συμπίλημα μεταγενέ^ 
στερο άπό έργα τού Μαξιμού καί ίδίως του Πρός 
θαλάσσιον.
2. 'Έτερα κεφάλαια διακόσια τεσσαράκοντα τρία56, 
πού άνήκουν στόν ’Ηλία "Εκδικο.
3. Κεφάλαια Εκλογών άπό διάφορα βιβλία χρι-



στιανικά καί μή, έπωφελούμενα τών Ιερών Παραλ
λήλων του Δαμασκηνού καί προερχόμενα άπό τόν 
θ' αιώνα57.
4. Ή λεγάμενη Έκατοντάς Μόσχας, πού έκδόθηκε 
άπό τόν ΕρίΓΗΠονίο, ή όποία όμως άπό μερικούς θε
ωρείται γνήσια
5. Τρεις ανακρεόντειοι ύμνοι Μαζίμου του Μαργου- 
νίου58.
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Δ Ι Δ Α Σ Κ Α Λ Ι Α

Ό  Μάξιμος, πού άπό τή νεανική ήλικία του ειχε έπιδο- 
θει στή σπουδή τής φιλοσοφίας καί τών πατερικών έργων, 
είχε καταρτισμό χρήσιμο γιά τή συμβολή στήν άνάπτυξη τής 
θεολογικής σκέψεως. Ό  Πλάτων καί ό Αριστοτέλης του 
έδωσαν τήν άφορμή νά προσέχει στή διάκριση τών φιλοσο
φικών καί θεολογικών όρων, ένώ οί μεγάλοι Πατέρες καί 
συγγράφεις, ίδίως ό Ωριγένης, ό Εύάγριος, Γρηγόριος ό θ ε 
ολόγος καί Διονύσιος ό Αρεοπαγίτης, του έδωσαν τά στοι
χεία γιά τή συγκρότηση ίδίου θεολογικοϋ συστήματος. Κα- 
τηγορήθηκε άπό τούς συγχρόνους του δτι έπηρεάσθηκε 
ύπερβολικά άπό τίς αιρετικές πλάνες τών δύο πρώτων άπό 
τούς παραπάνω θεολόγους καί άναγκάσθηκε ν’ άπολογηθει 
γι’ αύτό μέ συγγραφές του. Πρέπει όμως νά όμολογηθεΐ ότι 
είχε ό ϊδιος μεγάλη πρωτοτυπία σκέψεως, ώστε νά μπορεΐ

57. ΡΟ 91,721-1017
58. ΡΟ 91,1418-1424
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νά διορθώσει πολλές άπό τίς πλάνες έκεΐνες. Πραγματικά 
κατά ένα μεγάλο μέρος τό έργο του ήταν έρμηνευτικό καί 
διορθωτικό τών πρίν άπ’ αύτόν θεολόγων.

Τά περί ένότητας καί τριαδικότητας του θεού ό Μάξι- 
μος τά παίρνει άπό τούς Καππαδόκες καί τά αναλύει κατά 
τρόπο πού δέν έπιδέχεται άμφισβήτηση. Στήν Τριάδα άρνεϊ- 
ται νά δεχθεί ποιότητες ψυχολογικής φύσεως, όπως ό Αύ- 
γουστίνος, διότι ή βούληση π.χ. δέν είναι ποιότητα του 
θεού, άλλ’ είναι στοιχείο τής ύπάρξεώς του, δέν ύπάρχει θέ
ληση χωρίς τόν θέλοντα* «μάτην τήν θέλησιν προεβάλλο- 
ντο.. χωρίς του αύτήν έχοντός τε καί θέλοντος»59· Ό  θεός 
έχει πρός τά έξω ένέργεια, κίνηση, ή όποία μάλιστα είναι 
κοινή στίς τριαδικές ύποστάσεις, διότι κάθε φορά πού ένερ- 
γεΐ ή μία συνεργούν καί οί άλλες. Γιά νά περιορισθούμε σέ 
μία περίπτωση, στήν ένανθρώπηση μετέχει καί ένεργεί ολό
κληρη ή Τριάδα, ό Πατέρας «κατ’ εύδοκίαν», ό Υιός «κατ’ 
αύτουργίαν», καί τό Πνεύμα «κατά συνέργειαν»60. Αύτή ή 
πρός τά έξω κίνηση, πού καλείται συνήθως άγάπη καί αγα
θότητα άπό τούς δογματικούς, άπό τό Μάξιμο δηλώνει μερι
κές φορές μέ τό μυστικό όρο «έρωτας»· «ώς μέν έρως ύπαρ
χον τό θειον καί άγάπη κινείται, ώς δέ έραστόν καί άγαπη- 
τόν κινεί πρός έαυτό πάντα τά έρωτος καί άγάπης δεκτικά. 
Και τρανότερον αύθις φάναι* κινείται μέν ώς σχέσιν 
έμποιοϋν ένδιάθετον έρωτος καί άγάπης τής τούτων δεκτι- 
κοίς, κινεί δέ ώς έλκτικόν φύσει τής τών έπ’ αύτφ κινουμέ- 
νων έφέσεως»61· Κατά τήν κίνηση αύτή έρχεται σέ συνάντη
ση πρός τόν άνθρωπο καί παρέχει σ’ αύτόν «μεταδόσεις»* 
καί έτσι έξηγεΐται, γιατί παρατηρεΐται άντινομία μεταξύ κα- 
ταλήψεως καί άκαταλήπτου τού θεού, μεταξύ μεθεκτοϋ καί 
άμεθέκτου αύτού* είναι μεθεκτός κατά τίς μεταδόσεις του, 
άλλ’ άμέθεικτος κατά τήν ούσία.

59. Π ερί’Αποριών, ΫΟ 91,1261
60. Πρός θαλάσσιον, 60, Ρ β  90,624 61. Περί ’Αποριών, ΡΟ 90,1260
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Ό  κόσμος είναι προϊόν τής θελήσεως του Θεού, πού 
αποβλέπει στήν παραγωγή δντων, τά όποια θά μετείχαν τής 
φύσεως αύτοϋ62· είναι έπομένως καρπός του έρωτα του θεού. 
Γενικά ό Μάξιμος στή θεώρηση του παντός σκέπτεται διαλε
κτικά κατά τό σχήμα «γένεση - κίνηση - στάση». Οί τρεις αύ- 
τές δυνάμεις κυριαρχούν στό σύμπαν μέχρι στά όρια του πε
περασμένου. "Ετσι άρχή καί τέλος τής γενέσεως καί τής κι- 
νήσεως είναι ό θεός* «άρχή δε πάσης κινήσεως φυσικής 
έστιν ή των κινουμένων γένεσις, άρχή δέ τής τών κινουμένων 
γενέσεως ό θεός ώς γενεσιουργός. Τής δέ τών γεγενημένων 
φυσικής κινήσεως τέλος ή στάσις έστίν, ήν ποιεί πάντως 
μετά τήν διάβασιν τών πεπερασμένων ή άπειρία, έν η διά τό 
μή είναι διάστημα παύεται κίνησις τών φυσικώς κινουμένων, 
ϊνα έχουσα λοιπόν δποι τε και πώς και πρός τι κινηθήναι, ώς 
τον όρίζοντα και αύτήν και πάσης όριστικήν κινήσεως άπει- 
ρίαν θεόν τέλος ώς αίτιον έχουσα. Πάσης ούν γενέσεώς τε 
και κινήσεως τών δντων άρχή καί τέλος έστίν ό θεός ώς έξ 
αύτοΰ γεγενημένων καί δι’ αύτοϋ κινουμένων και εις αύτόν 
τήν στάσιν ποιησομένων»63. Ό  Μάξιμος διδάσκει ότι οί λό
γοι τών δντων ύπάρχουν στό θεό  προαιώνια, άλλά δέν έκλαμ- 
βάνει αύτούς σάν κάτι πού έχει ούσιώδη ύπαρξη, σάν αιώνιες 
ίδέες πλατωνικού χαρακτήρα. Βέβαια τίποτε δέν γίνεται, έάν 
ό λόγος αύτοΰ δέν ύπάρχει στό θεό· «ούδέν γάρ τό παράπαν 
έστί τών δντων ού μή παρά τφ θεφ  πάντως ό λόγος τΐροένε- 
στιν», άλλ’ οί λόγοι αύτοί έχουν άρχή τή σοφία καί τή θέληση 
του θεού64. "Αν οί «λόγοι» ήταν αύθύπαρκτοι, ή δημιουργία 
θά ήταν φυσική καί άναγκαία, ένώ στήν πραγματικότητα εί
ναι προϊόν της θελήσεως* αύτοί άοτελοΰν άπλώς τό προαιώ
νιο θειο σχέδιο περί δημιουργίας, πού πραγματοποιήθηκε «έν 
χρόνψ». *Έτσι καί «έν χρόνφ» δημιουργήθηκε ό κόσμος καί 
αίώνια δημιουργός είναι ό θεός. Ό  χρόνος άρχισε μέ τή

62. Επιστ.24, ΡΘ 91,609
63. Περί Αποριών, ΡΘ 91,1217
64. Π ερί!Αποριών, Ρ ϋ  91,1329



δημιουργία, όταν θά σταματήσει αύτός, θ’ άρχίσει ή αιωνιό
τητα* αιώνας είναι χρόνος άκίνητος, ένώ χρόνος είναι αιώνας 
μετρούμενος· μόνο ή θεία αιωνιότητα είναι δίμετρη, είτε κατά 
τό χρόνο είτε κατά τόν αιώνα65. "Αν καί είναι έργο του θεού, 
ή έπειδή είναι έργο αύτοΰ, ό κόσμος δεν είναι τής ίδιας φύσε- 
ως· θέση του ένός είναι άφαίρεση του άλλου* «θέσιν είναι του 
ύπερόντος τήν τών δντων άφαίρεσιν, καί τήν των δντων θέσιν 
είναι του ύπερόντος άφαίρεσιν»66.

Ό  Μάξιμος στό σύμπαν έπισημαίνει πέντε διαδοχικές 
διακρίσεις* 1) άκτιστης καί κτιστής φύσεως, 2) τήν κτιστή φύση 
νοητών καί αισθητών, 3) τά αίσθητά ούρανοϋ καί γης, 4) τή γή 
παραδείσου καί οικουμένης, καί 5) στό άνθρώπινο γένος, άρσε- 
νικό καί θηλυκό. Ή τελευταία διάκριση κατέστη όριστική 
μετά τήν άμαρτία. Προορισμός του άνθρώπου ήταν νά ένώσει 
πρώτα τά δύο φύλλα σέ ένα, καί στή συνέχεια τά ύπόλοιπα 
πού ήταν διηρημένα, μέχρι πού νά φθάσει στήν άκτιστη 
φύση, τό θεό, ό όποιος τότε θά στρεφόταν έξ όλοκλήρου 
πρός τούς άνθρώπους γιά νά έπιτευχθεΐ ή θέωση τους67.

Ή άποτυχία του άνθρώπου νά κάνει αύτό κατέστησε 
άναγκαία τήν ένανθρώπηση του Λόγου, τής όποίας σκοπός 
ήταν ή άνακαίνιση του άνθρώπου. Γιά νά γίνει αύτό ύπήρξε 
άναγκαία έπίσης ή πρόσληψη όλοκλήρου του άνθρώπου άπό 
τό Λόγο* «πώς γάρ ... καινουργήσει τόν πάλαι, μή δι’ όλου και 
όλον λαβών, μόνης δίχα τής άμαρτίας, έξ ής ή παλαίωσις»68. 
Τό θειο στοιχείο ένώνεται κατά κάποιο τρόπο άπερίγραπτο 
μέ τό άνθρώπινο καί όπωσδήποτε κατά τρόπο μυστηριώδη69. 
Άπό μία άποψη μπορεΐ νά λεχθεί δτι ό Χριστός δέν ήταν αύ-
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65. Περί Αποριών, ΡΟ 91, 1164
66. Μυσταγωγία, Ρ ϋ  91,664
67. Π ερ ί!Αποριών, Ρ ϋ  9 1,1305-1308
68. Πνεομ. Τόμος, ΡΘ 91,156
69. Περί Αποριών, Ρ θ  91,1056 έέ. Έπιστ. 21, Ρ ΰ  91,604
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τός πού φαινόταν ακριβώς, διότι τό θειο στοιχείο κρυβόταν 
κατά κάποιο τρόπο. Ή  πραγματική ύπαρξη του θεανθρώπου 
φανερώθηκε μία φορά κατά τή Μεταμόρφωση στούς λίγους 
μαθητές70. Γι’ αύτό καταχρηστικά ό Χριστός μπορεΐ νά όνο- 
μασθεΐ καί «σύμβολον έαυτοΰ»71, χωρίς αύτό νά διαλύει τήν 
πραγματικότητα τής θεοφάνειας καί τής ένανθρωπήσεως του 
Χρίστου.

Στό φλέγον τότε πρόβλημα τών θελήσεων καί ένερ- 
γειών του Χριστού ό Μάξιμος αφιέρωσε έκτός άπό τόν πολύ 
ιδρώτα του καί πολλές σελίδες. Κατέληξε στό συμπέρασμα, 
ότι ό Χριστός σέ κάθε πράξη του είχε δύο διακεκριμένες 
ένέργειες, θεία καί άνθρώπινη, ότι ένεργούσε καί μέ τίς δύο 
φύσεις καί τή συμφωνία καί τών δύο, όπως τό πυρακτωμένο 
ξίφος καί κόβει καί καίει συγχρόνως72. 'Ό τι ό Χριστός είχε 
θειο θέλημα δέν άμφισβητοϋνταν άπό τούς άντιπάλους του, 
άλλ’ άμφισβητοϋνταν ότι είχε καί άνθρώπινο. Ό  Μάξιμος τό
νισε ότι κάθε φύση λογική έχει φυσικό θέλημα, ήτοι δύναμη 
όρεκτική, σάν ούσιώδες στοιχείο της, άλλά κάθε πρόσωπο 
έχει καί γνωμικό θέλημα. ’Έτσι ό άνθρωπος σάν φυσικό θέ
λημα ή ένέργεια έχει τό νά όμιλεΐ, άλλά δέν όμιλεΐ γιά πάντα· 
τό πότε θά μιλήσει καί πότε όχι, καθορίζεται άπό τό γνωμικό 
θέλημα, πού είναι δύναμη τής ύποστάσεως, τού προσώπου, 
καί όχι τής φύσεως «τό μέν γάρ (φυσικόν θέλημα)...δύναμις 
ύπάρχει τού κατά φύσιν όντος όρεκτική. Παν γάρ εΐ τι τών 
δντων και μάλιστα λογικών, φυσικώς τού κατά φύσιν όρέγε- 
ται, καί τούτου παρά θεού λαβόν κατ’ ούσίαν έχει τήν δύνα- 
μιν πρός συστασιν τήν έαυτοΰ... Τό δέ (γνωμικόν θέλημα) αύ- 
θαίρετος όρμή καθέστηκε τάς έφ’ έκάτερα ποιουμένη παρεκ- 
τροπάς, και ού φύσεως ύπάρχον άφοριστικόν, άλλά προσώ

70. Περί ‘Αποριών, ΡΘ 91,1161
71. Περί ‘Αποριών, Ρ ϋ  91,1165
72. Αιάλ,πρόςΠύρρον, ΡΟ 91,337
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που κυρίως και ύποστάσεως»73. Επομένως ό Χριστός, έχο
ντας δύο τέλειες φύσεις, έχει δύο φυσικά θελήματα, ένώ, 
άποτελώντας ένιαία ύπόσταση, ένιαΐο πρόσωπο, έχει ένιαία 
δύναμη έκλογής, τό γνωμικό θέλημα. Βέβαια στό ένιαΐο αύτό 
θέλημα έπικρατεΐ τό θειο, πού δίνει, όταν είναι άνάγκη, τήν 
άδεια στήν άνθρώπινη φύση νά ένεργήσει έκεΐνα πού άνή- 
κουν σ’ αύτήν.

Γιά τήν Εκκλησία ό Μάξιμος διαγράφει ποικίλες συμ
βολικές παραστάσεις· είναι εικόνα του θεοΰ, εικόνα του σύμ- 
παντος κόσμου, πού άποτελεΐται άπό άόρατα καί όρατά, 
σύμβολο του αισθητού κόσμου καί τέλος αύτοΰ του άνθρώ- 
που74. Περιλαμβάνει αύτή άνθρώπους ποικίλης προελεύσεως 
καί μορφώσεως, άνδρες, γυναίκες, παιδιά, κάθε ήλικίας, κάθε 
έπαγγέλματος, καί όλοι αύτοί έχουν τήν ίδια άπλοϊκή πίστη 
75, μολονότι γιά τήν κατάκτηση ύψηλοτέρων κορυφών πνευ
ματικής τελειώσεως άπαιτεΐται κάτι περισσότερο.

Ό  άνθρωπος είχε άπό τή φύση του τάση πρός τό άγαθό, 
ένώ ή στροφή πρός τό κακό έφερε αύτόν στό παρά φύση. 
Επομένως ή πρώτη προσπάθεια αύτοΰ είναι ν’ άντικαταστα- 
θεΐ στή φυσική του κατάσταση76. Πρόκειται γιά ύπέρβαση 
τής παρούσας κατάστασης, πού οδηγεί στή διαμόρφωση εί
δους ύπερανθρώπου πνευματικού* όταν κανείς άποκαταστα- 
θεΐ στό κατά φύση καί ύψωθεΐ στό ύπέρ φύση, γίνεται «ύπέρ 
άνθρωπον άνθρωπος»77. Σύμφωνα μέ τή συνήθειά του ό Μά
ξιμος προσδιορίζει άριθμητικά τούς τρόπους τής φυσικής θε
ωρίας καί μάλιστα σέ πέντε. Ή  άναγωγή στό θ εό  μέ τή θεω
ρία τής φύσεως βοηθεΐται μέ τούς τρόπους αύτούς, ήτοι ή

73. Περί δύο θελημάτων, Ρ β  91, 192. Βλ. καί Πρός Μαρίνον, Ρ β  91,47 κ. έ.
74. Μυσταγωγία, Ρ β  91,668-672
75. Μυσταγωγία, Ρ ϋ  91,665
76. Πρός Θαλάσσιον, Ρ β  90-324
77. 77β/>/ ΡΘ  91,1056
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ύπαρξη τών δντων (άρα αίτιος), ή κίνηση των δντων (άρα πρό
νοια), ή διαφορά των δντων (άρα κρίση)· οί δύο ύπόλοιποι τρό
ποι είναι παιδαγωγικοί, ή κράση των δντων (σύμβολο συνθέ- 
σεως γνώμης καί άρετών), καί ή θέση, ήτοι ή στάση των δντων 
(συγκρότηση ήθους).

Αύτά άποτελούν τήν άρχή, πέρα άπό τήν όποία ύπάρ- 
χουν ύψηλότερες κορυφές. Στή ζωή τού ανθρώπου ή ένασχό- 
ληση μέ τή φθορά είναι καλάμη, ή άλογία είναι χόρτο, ή προσ
πάθεια γιά τά αισθητά εΐναι ξύλα, οί εύσεβεΐς λογισμοί είναι 
τίμιοι λίθοι, ό καθαρός βίος είναι άργυρος, καί ή θεολογική 
μυσταγωγία είναι χρυσός78. Μέ μία ένταση τών πνευματικών 
λειτουργιών του ό άνθρωπος γίνεται όχι μόνο άτελεύτητος, 
άλλά καί άναρχος* τό «μήτε άρχήν ήμερών, μήτε ζωής τέλος 
έχειν, ώς άναρχος και άτελεύτητος καί παντελώς άπειρος, οία 
φύσει θεός», δέν είναι γνώρισμα τού Μελχισεδέκ μόνο, άλλ’ 
όλων τών τελείων άνθρώπων, τών όποιων τύπος εΐναι έκεΐ- 
νος79. Γίνεται κατά χάρη, δ,τι εΐναι ό θεός κατά φύση, ήτοι 
γίνεται θεός· «δλως δλφ περιχωρήσας όλικώς τφ θεφ  και 
γινόμενος παν εΐ τί πέρ έστιν ό θεός, χωρίς τής κατ’ ούσίαν 
ταυτότητος»80. Αύτό εΐναι δυνατό νά έπιτευχθεΐ άπό τήν έδώ 
ζωή, δπως συνέβηκε μέ τούς ’Αποστόλους πού εΐδαν τή μετα
μόρφωση τού Κυρίου καί μετέβηκαν άπό τή σάρκα στό Πνεύ
μα81. θ ά  ήταν δύνατο νά χαρακτηρίσομε έκείνους πού πετυ
χαίνουν τέτοια τελειότητα δχι σάν θεούς, άλλά σάν θεανθρώ
πους κατά τό πρότυπο του Λόγου πού έγινε άνθρωπος. "Οπως 
ό θεός κινείται πρός τόν άνθρωπο μέ τόν έρωτα καί τελικά 
ένανθρώπησε, έτσι κινείται κατ’ άνταπόκριση πρός τό θεό  ό 
Ανθρωπος κα{ τελικά ένθεοΰται* «όλος άνθρωπος μένων και

78. Πεύσεις καί ’Αποκρίσεις, 73, ΙΌ  90,845
79. Περί ’Αποριών, Ρ ϋ  91,1144
80. Π ερί!Αποριών, Ρ ϋ  91,1308
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σώμα διά την φύσιν και όλος γινόμενος θεός κατά ψυχήν και 
σώμα διά την χάριν και την έμπρέπουσαν αύτφ διόλου θείαν 
τής μακαρίας δόξης λαμπρότητα»82.

Πολύ συζήτηση γίνεται, έάν ό Μάξιμος άποδέχεται τήν 
περί άποκαταστάσεως τών αδίκων άνθρώπων τουλάχιστο 
ώριγενιστική θεωρία. Λέγει πράγματι* «έν δέ τοις άμαρτά- 
νουσι τά έργα κατακαίονται, τής διαγνώσεως δικαιούσης τήν 
συνείδησιν και μειούσης τάς άμαρτίας και σωζούφης τόν άν
θρωπον...άλλά καί εν τφ μέλλοντι αίώνι τά έργα τής άμαρτίας 
εις ανυπαρξίαν χωρήσουσι, τής φύσεως τάς ιδίας δυνάμεις 
άπολαβούσης σώας διά του πυρός καί τής κρίσεως»83. Τό 
χωρίο άπαντά σέ κάπως νεανικό έργο του Μαξίμου, ένώ 
ύπάρχουν χωρία σ’ άλλα συγγράμματά του πού μαρτυρτοΰν 
άντίθετη άποψή του. Πάντως τή θεωρία αύτή συναντάμε σέ 
σειρά συγγραφέων μετά τόν ’Ωριγένη, βέβαια πολύ μετρια
σμένη, όπως στό Γρηγόριο Νύσσης καί τό Διάδοχο Φωτικής.

81. Περί Αποριών. ΡΟ 91,1125
82. Περί Αποριών. Ρ ϋ  91,1088
83. Πεύσεις καί 'Αποκρίσεις. Ρ ϋ  90,845
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Μυσταγωγία

Είναι ένα άπό τά άξιολογώτερα κείμενα του άγίου Μαξίμου. 
Απευθυνόμενο πρός τόν θεοχάριστο, έκτείνεται σε 24 κεφάλαια, άνι- 
σα σε έκταση καί συνοδευόμενα άπό πρόλογο καί έπίλογο.

Στόν πρόλογο ό συγγραφέας σημειώνει ότι δίσταζε νά καταπια
στεί με τό σοβαρό θέμα, παρά τή θερμή παράκληση του φίλου του, 
άλλά τελικώς τό άνέλαβε, στηριζόμενος στή βοήθεια του κεφαλαίου 
γιά τίς συνάξεις πού περιέλαβε ό Διονύσιος Αρεοπαγίτης στό έργο του 
Περί Εκκλησιαστικής Ιεραρχίας. Πραγματικά στηρίζεται σ’ αύτό τό 
κεφάλαιο, άλλά δίνει έντελώς δική του έρμηνεία, πού χαρακτηρίζει 
ένα πρωτότυπο έργο. Γι’ αύτό μάλιστα στόν έπίλογο παρατηρεί ότι 
προσφέρει στούς άδελφούς καί στό θεό  ό,τι του έζήτησαν έκεΐνοι σάν 
τά λεπτά τής χήρας.

Ό  ύπότιτλος τού έργου, Περί του τΐνων σύμβολα τά κατά την αγίαν 
Εκκλησίαν έπι τής συνάζεως τελούμενα καθέστηκε, δέν πρέπει νά μάς 
παρασύρει στήν άποψη ότι πρόκειται γιά μιά άπλή έρμηνεία τής λει
τουργίας. Ό  συγγραφέας πηγαίνει πολύ βαθύτερα, ρίχνοντας τό κέ
ντρο τού βάρους στήν πνευματική πορεία των προσώπων καί τού κό
σμου πρός τό θεό. Οί βαθμίδες αύτής τής πορείας έντάσσονται μέσα 
στά πλαίσια τής Εκκλησίας καί διαφωτίζονται μέ τούς συμβολισμούς 
των λειτουργικών πράξεων.

Στό πρώτο μέρος τού έργου (1-7) όρίζεται ή πνευματική πλαι- 
σίωσις μέσα στήν Εκκλησία. Ή Εκκλησία είναι εικόνα καί τύπος τού 
θεού, γιατί έχει τά ίδια μέ αύτόν έργα κατά μίμηση. Διά μέσου αύτης 
ένεργει ό θεός, καί αύτή ένεργεΐ τά ίδια μέ τό θεό, δπως ή εικόνα τά 
ίδια μέ τό άρχέτυπο. Ό  θεός δένει τά μέρη τού κόσμου μεταξύ τους 
καί μέ τόν έαυτό του· καί ή Εκκλησία είναι ό συνεκτικός δεσμός. , ,

"Επειτα ή Εκκλησία είναι πνευματική εικόνα τού κόσμου, του 
ανθρώπου καί τής ψυχής. Είναι ένα είδος οικοδομής όργανωμένης σέ 
τρόπο ώστε ν’ αντανακλά καί συγχρόνως νά περιλαμβάνει δλα αυτά 
σάν μέλη της.
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Ό  προορισμός τής δημιουργίας είναι νά επιτευχθεί καί τό άντί- 
στροφο, ό κόσμος καί ό άνθρωπος νά γίνουν Εκκλησία. Σ’ αυτό τό τέ
λος οδηγεί ή λειτουργία πού παριστάνει καί συμβολίζει τήν κίνηση 
του κόσμου καί τού ανθρώπου πρός τό Θεό, ώστε όλα μαζί, κόσμος 
καί άνθρωπος καί Εκκλησία, νά ύψωθοϋν στό Θεό.

Στό δεύτερο μέρος δίνονται οί συμβολικές έννοιες τών έπί μέ
ρους στοιχείων τής λειτουργίας (8-24).

Τά 400 Κεφάλαια περί Αγάπης

Τό έργο τούτο, πού απευθύνεται πρός τόν Έλπίδιο καί γράφθηκε 
πιθανώς στην Κύζικο γύρω στό 626 ή λίγο άργότερα, είναι συντεταγ
μένο στό γραμματειακό είδος τών κεφαλαίων, πού συνίστανται σέ σύν
τομες αποφθεγματικές προτάσεις, όπως τό είχε εισηγηθεΐ ό Εύάγριος 
ό Ποντικός πρίν από διακόσια τριάντα χρόνια. Τά κεφάλαια είναι ταξι
νομημένα σέ έκατοντάδες, πού συμβολίζουν τόν τέλειο αριθμό, καί οί 
έκατοντάδες είναι τέσσερες, γιά νά συμβολίζουν τούς τέσσερις εύαγ- 
γελιστάς ώς στύλους τής Εκκλησίας.

θέμα τών Κεφαλαίων, πού είναι συσσωρευμένα χωρίς μεθοδι- 
κότητα, άλλά δίνουν έντυπωσιακή εικόνα τών απόψεων του συγγρα- 
φέως, εΐναι ή άγάπη. Οί άσκητικοί συγγράφεις διαχωρίζουν συνήθως 
τίς πνευματικές καταστάσεις σέ δύο, τήν πράξη καί τή θεωρία. Στήν 
πρώτη κατάσταση άντιστοιχοΰν τά πρακτικά κεφάλαια πού πολλοί 
άπό αύτούς έχουν συντάξει. Ό  άγιος Μάξιμος στή θέση τής πράξεως 
τοποθετεί τήν άγάπη, πού φυσικά εΐναι τό θεμέλιο όλης τής πρακτικής 
ζωής.

Τό βάρος λοιπόν του άσκητικού βίου τοποθετείται έπάνω στήν 
τήρηση τής άνιδιοτελοΰς άγάπης, πού είναι πρώτα πρώτα ή άπεριόρι- 
στος άφοσίωση στό θεό. "Αλλωστε άπό αύτό τό άγαθό ξεκινούν όλα 
τά άλλα. 'Όποιος άγαπα τό θεό, όπωσδήποτε άγαπά καί τόν άνθρωπο. 
Ή  άγάπη πρός τόν άνθρωπο τρέφεται άπό τήν άγάπη στό θεό  (1,23). 
Καί έφ’ όσον ζωή του νοΰ είναι ό φωτισμός τής γνώσεως κι’ αύτόν τόν 
γεννά ή άγάπη στό θεό, καλώς λέγεται δτι τίποτε δέν εΐναι άνώτερο 
τής θείας άγάπης (1,9). Μέ τήν άγάπη είναι δυνατή ή έξύψωση τών
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αλόγων δυνάμεων τής ψυχής, δηλαδή του επιθυμητικού καί τού θυμι- 
κού, καί ή επίτευξη τής άπάθειας, τής έλευθερίας άπό τά πάθη.

Τά Κεφάλαια περί άγάπης επηρέασαν σοβαρά τήν άσκητική 
σκέψη στά μεταγενέστερα χρόνια, όχι μόνο στήν ’Ανατολή, άλλά καί 
στή Δύση, όπου κατά τόν Μεσαίωνα είχαν έκπονηθεΐ λατινικές μετα
φράσεις τους.

Λόγος Ασκητικός

Είναι άσκητική πραγματεία συνταγμένη μέ έρωταποκρίσεις, «εις 
πεϋσιν καί άπόκρισιν», όπως λέγεται στόν ύπότιτλό της. Τίς έρωτή- 
σεις προβάλλει ένας νέος μοναχός καί τίς άπαντήσεις δίνει ένας γέρο- 
ντας. Ό  τρόπος τής συνθέσεως είναι τέτοιος, ώστε τό έργο νά έμφανί- 
ζεται σάν ένα σύντομο γεροντικό.

'Όπως λέγει ό Φώτιος1, «χρήσιμος μέν άπασιν ό λόγος, μάλιστα 
δέ οίς άσκησις ή πολιτεία* ήθών γάρ, δι’ ών άν τις ούρανοπολίτης γέ- 
νοιτο, έστι διδάσκαλος καί γεωργός, μάλιστα δέ τής άγάπης καί τήν 
γνώσιν καί τήν έργασίαν πολλάς ένδίδωσιν έπελθειν άφορμάς». Διδά
σκει λοιπόν τόν τρόπο νά γίνει κανείς ούρανοπολίτης. Πραγματικά 
θέμα τής πραγματείας είναι ή όδός τής σωτρηρίας γιά τήν όποία έναν- 
θρώπησε ό Κύριος.

Τό πρώτο μέρος (1-26) άποτελειται άπό συντόμους διαλόγους, 
ένώ τό δεύτερο (27-45) συνίσταται σέ δυό μεγάλους μονολόγους, ένα 
γιά τήν κατάνυξη κι’ ένα γιά τήν έλπίδα που έξασφαλίζεται μέ τήν 
άφιέρωση στό θεό.

Αφού συνοψίζει τίς έντολές στήν άγάπη πρός τό θεό  καί τόν 
πλησίον, περιγράφει μέ κάποιες λεπτομέρειες καί διαφωτιστικές έπα- 
ναλήψεις τό σκοπό καί τά θεμέλια τού άσκητικοΰ βίου (1-16). Τά μέσα 
γιά τήν έπίτευξη τού σκοπού είναι οι άρετές, καί κυρίως τρεις: ή άγάπη 
πού έξημερώνει τήν όργή, ή έγκράτεια πού ήμερώνει τήν έπιθυμία, ή 
προσευχή πού ένώνει τό νοΰ μέ τόν θεό  (17-26).

Ό  πρώτος μονόλογος (27-39) τονίζει 6τι ή έλλειψις κατανύξεως 
όφείλεται στήν έλλειψη φόβου θεού, άλλ’ δταν έλθει ή κατάνυξη ή 
έλπίδα είναι μεγάλη (40-45). Ή σωτηρία έξασφαλίζεται δταν πλησιά

1. Μυρίόβίβλος 193. "*
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σει κανείς τό δημιουργό τής ζωής, οταν εύφρανθεΐ στήν πηγή τής 
ζωής, όταν χοροστατήσει μαζί μέ τούς αγγέλους καί ύμνήσει τόν Κύ
ριο Ίησοϋ Χριστό μαζί μέ τούς αρχαγγέλους.

Τό έργο γράφηκε πιθανώς στήν Κύζικο γύρω στό 626.

Τά 200 Κεφάλαια περί θεολογίας καί τής ένσάρκου
οικονομίας του Υίοΰ του θεού

Τό έργο τούτο ανήκει έπίσης στήν γραμματεία τών κεφαλαίων, 
καί μάλιστα τών έκατοντάδων. Μέ σύντομους καί αποφθεγματικούς 
άφορισμούς έξετάζει όλα τά προβλήματα έκεΐνα πού άναφέρονται στή 
θεολογική θεμελίωση τής πνευματικής ζωής. Είναι τό θεολογικό ή θε
ωρητικό αντίστοιχο τών τετρακοσίων κεφαλαίων περί αγάπης, μέ τά 
όποια συγγενεύουν στή μορφή, άν καί κατά τό ύλικό καί τόν τρόπο έρ- 
μηνείας είναι πλησιέστερα πρός τό έργο Περί ’Απόρων τής Γραφής, 
πού άφιέρωσε ό Μάξιμος στό θαλάσσιο.

Τούτο τό παρατηρεί ό Φώτιος2, λέγοντας ότι στούς δυό αύτούς 
λόγους, στίς δυό έκατοντάδες δηλαδή, «θεολογία τε διαλάμπει καί 
ήθών διακόσμησις διαπρέπει. Καί ούκ αν έν ούδενί τό όμοφυές αύτοΐς 
πρός τά τετρακόσια κεφάλαια (περί άγάπης) ένοθεύετο, εί μη τό άλλη- 
γορικόν έν πολλοΐς ύποβαλλόμενον καί όμόφυλά πως αύτά παραστή- 
σαν τή συντάξει, ήτις Γραφικών άπορημάτων καί λύσεων έκθεσιν 
σπουδάζει και θαλασσίω έστί πρεσβυτέρω καί ήγουμένω προσπεφω- 
νημένη».

Πρέπει όμως νά σημειωθεί ότι ϊσως ή άντιστοιχία τού έργου 
τούτου εΐναι άκριβέστερη πρός τό έκτενές σύγγραμμά του Περι ’Απο
ριών σχετικά μέ ώρισμένες έκφράσεις του Γρηγορίου τυ θεολόγου. 
Τό έργο Περί \Αποριών είχε σχεδιαστεί άπό τό Μάξιμο στήν Κύζικο 
καί συντάχθηκε λίγο άργότερα, ϊσως γύρω στό 628. "Ο,τι έκεΐ περι
λαμβάνεται άναλυτικά, έδώ προσφέρεται συνοπτικά καί άποφθεγματι- 
κά, καί στίς δυό περιπτώσεις ένδυμένο μέ τό μανδύα του συμβολισμού.

Ό  θεός καί ή ύπερβατικότητά του, ό κόσμος καί ή χρονικότητα, 
ό άνθρωπος καί οί βαθμίδες τελειώσεως αύτοϋ καί του κόσμου είναι τά 
άντικείμενα τής διαπραγματεύσεως.
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ΜΥΣΤΑΓΩΓΙΑ

ΠΡΟΟΙΜΙΟΝ

1 Πώς «σοφώτερος» γίνεται λαβών «αφορμήν ό σοφός» кал 
δίκαιος γνους «προσθήσει του δέχησθαι, κατά τήν θείαν Παροι
μίαν σαφώς αύτός, πάντων μοι τιμιώτατε, κατ’ αύτήν έδειξας 
τήν πείραν' έργφ διδάζας δπερ ό θειος σοφώς υπαινίσσεται λό
γος. ’Άπαξ γάρ άκούσαςμου κατ' έπιδρομήν έπιτόμως, ώς οίόν 
τε ήν, άφηγουμένου τα άλλω τινι μεγάλω γέροντι και όντως τά 
θεΐα σοφφ περί τε τής άγιας Εκκλησίας και τής έν αύτή έπιτε- 
λουμένης άγιας συνάζεως, καλώς τε και μυστικώς θεωρηθέντα- 
καί, ώς ένήν μάλιστα διδασκαλικώς, άπήτεις με κατεπείγων 
έζαυτής, έγγραφόν σοι ποιεΐσθαι τήν τούτων διήγησιν, λήθης 
φάρμακον και βοήθειαν μνήμης έχειν τό γράμμα βεβουλημένος, 
φυσικώς τδν χρόνον έχούσης φάσκων δαμάζοντα’ και άνεπαι- 
σθήτως διά λήθης των έναποκειμένων καλών συλάν τε και 
άφανίζειν παντελώς τους τύπους και τά εικόνας δυνάμενον και 
διά τοοτο πάντως δεομένης του άνακαινίζοντος τρόπου, καθ’ δν 
ή του λόγου δύναμις διά παντός άκμάζουσα συντηρεΐν πέφυκε 
τήν μνήμην άπαθή καί άμείωτον. "Οσον δ& του άπλώς άκούειν,

1. Παροιμ. 9,9.
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ΠΡΟΟΙΜΙΟ

Πώς ό σοφός γίνεται σοφότερος, όταν λάβει κάποια 
άφορμή, καί πώς ό δίκαιος μαθαίνοντας προοδεύει στή 
γνώση, όπως λέγει ή θεία παροιμία1, έσύ, πιό σεβαστέ μου 

απ’ όλους, μου τό έδειξες ξεκάθαρα μέσα στην πείρα τής συν
αναστροφής μας* έκανες έργο καί μου έμαθες ό,τι ύποδη- 
λώνει μέ σοφία ό θειος λόγος. Μέ άκουσες νά έκθέτω κάπο
τε βιαστικά καί σύντομα, όσο ήταν δυνατό, όσες καλές καί 
θαυμαστές θεωρίες είχε κάνει ένας άλλος μεγάλος γέροντας, 
κι άληθινά σοφός στά θεΐα, σχετικά μέ τήν άγία Εκκλησία 
καί τήν άγία Σύναξη πού έπιτελεΐται σ’ αύτήν. Καί όσο γινό
ταν μέ πιό δασκαλικό ύφος, μου γύρευες άμέσως πιεστικά νά 
σου κάνω γραφτή αύτή τήν έκθεση. "Ηθελες νά έχεις τό 
γραφτό σάν φάρμακο τής λήθης καί τονωτικό τής μνήμης, 
έπειδή αύτή έχει φυσικό της δαμαστή, έλεγες, τό χρόνο, πού 
μπορεί μέ τή λήθη χωρίς νά γίνει άντιληπτή νά τής πάρει καί 
ν’ άφανίσει όλότελα τούς τύπους καί τίς είκόνες όσων καλών 
βρίσκονται σ’ αύτή. Καί γι’ αύτό έχει όπωσδήποτε άνάγκη ή 
μνήμη άπό τό μέσο πού θά τήν άνανεώνει κι όπου ή δύναμη 
του λόγου, παραμένοντας πάντοτε άκμαία, έχει τήν ιδιότητα 
νά διατηρεί τή μνήμη άνεπηρέαστη καί άμείωτη. Πόσο τώρα
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το και διαμονήν άκαθαίρετον των άκουσθέντων έπιζητεΐν, έστι 
σοφώτερον, έπίσταται πάντως πας ό και μικρον εύγενείας λογι
κής έπιμελούμενος και μή πάντη τής προς τον λόγον οίκειότη- 
τος ύπάρχων άλλότριος.

2 Κάγώ μεν ώκνουν παρά την άρχήν, του λόγου (είρήσεται 
γάρ τάληθες) την ύπόθεσιν παραιτούμενος■ ού τφ  μή θέλειν 
ύμιν, ήγαπημένοι, παντι τρόπω διδόναι κατά δύναμιν το κατα- 
θύμιον, άλλα το μήτε τής ένεργούσης προς τούτο τους άξιους 
μετειληφέναι χάριτος' μήτε μήν πείραν έχειν τής προς το λέγειν 
δυνάμεώς τε και τριβής, ϊδιωτείφ συντεθραμμένος, και λόγων 
τεχνικών παντελώς άμύητος ύπάρχων/  των έν μόνη τή προ
φορά την χάριν έχόντων, οίς οί πολλοί μάλιστα χαΐρουσι, τή 
άκοή την ήδονήν περιγράφοντες, κ&ν εί μηδέν των τίμιων διά 
βάθους πολλάκις έχοιεν και τό, κυριώτερον εϊπεΐν кал άληθέ- 
στερον, δεδοικέναι μή καθυβρίσειν τή εύτελείψ του ήμετέρου 
λόγου την έκείνου του μακαρίου άνδρος περι των θείων ύψηγο- 
ρίαν τε και νόησιν. "Ομως δ ’ ούν ύστερον τή βία τής άγάπης εϊ- 
ξας, τής πάντων ίσχυροτέρας, έδεξάμην έκών τό έπίταγμα' γε- 
λάσθαι μάλλον έπ* αύθαδείς. τε και άπαιδευσίφ, δι’ εύπείθειαν 
παρά των μεμψίμοιρων έλόμενος, ή ύμιν διά τής άναβολής έν 
παντϊ καλφ μή συμπροθυμεΐσθαι βούλεσθαι νομισθήναν τήν 
περί του πώς είπεΐν μέριμναν τφ  θ εφ  έπιρρίψας, «τφ μόνω» 
θαυματουργφ κα\ «διδάσκοντι μϊν άνθρωπον γνώσιν», «τρα- 
νουντι δέ γλώσσαν μογιλάλων» · και τοΐς άπόροις πόρον έπινο-

2. Πρβλ.Ψαλμ. 135,4.
3. Ψαλμ. 93,10.
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είναι σοφότερο πέρα άπό μία άπλή ακρόαση νά έπιδιώκεκ 
καί τη βέβαιη παραμονή όσων άκουσες, τό καταλαβαίνει σί
γουρα κι αύτός πού λίγο μόνο φροντίζει γιά τήν λογική εύγέ 
νειά του καί δέν είναι όλότελα άσχετος άπό κάποια οικειό
τητα πρός τό λόγο.

2 Στήν άρχή δίσταζα θέλοντας ν’ άποφύγω -  θά πώ τήν 
άλήθεια -  τό άντικείμενο του λόγου· όχι πώς δέν ήθελα 
άγαπημένοι μου, νά σάς δώσω μέ κάθε τρόπο όσο μποροΰσο 
ό,τι έπιθυμούσατε, άλλά μήτε τή χάρη είχα πού οδηγεί τούί 
άξιους σέ τοΰτο, μήτε καί είχα δοκιμαστεί στή δύναμη καί 
τήν έξοικείωση με τό λόγο. Ζοϋσα στήν άμάθειά μου κι 
ήμουν όλότελα άνίδεος άπό τούς τεχνιτούς λόγους πού ί] 
χάρη τους τελειώνει με τήν άπαγγελία τους. Σ’ αύτούς οΐ 
πολλοί βρίσκουν τή μεγαλύτερη χαρά, παριφέροντας τήν εύ- 
χαρίστηση στήν άκοή, κι άς μήν έχουν στό βάθος πολλές 
φορές τίποτα πού ν’ άξίζει, καί γιά νά πώ τό σημαντικότερο 
καί πιό άληθινό, φοβόμουν μήπως μέ τή μηδαμινότητα τον 
λόγου μου προσβάλω τόν ύψηλό λόγο καί στοχασμό σχετικό 
μέ τά θεία του μακαριστού έκείνου γέροντα. Άλλά τέλος 
ύποχώρησα στή Βία τής άγάπης, πού είναι πιό δυνατή άπό 
δλα, καί δέχτηκα μέ τή θέλησή μου τήν έντολή της. Προτί
μησα νά μέ περιγελάσουν έξ αιτίας τής ύπακοής μου οί πρό
θυμοι σ’ έπίκριση γιά τό θράσος καί τήν άπαιδευσία μου. 
παρά νά μέ νομίσετε έσεΐς δτι μέ τήν άναβολή μου δέν ήθε
λα νά σάς βοηθήσω σέ κάθε καλή προσπάθεια. Τή φροντίδα 
γιά τό πώς θά μιλήσω τήν άφησα στό θ εό  «στό μόνο πού 
θαυματουργεί2 καί πού βάζει στήν ψυχή του άνθρώπου τή 
γνώση3 καί δυναμώνει τή γλώσσα τών μουγγών»4, βρίσκει 
διέξοδο στ’ άδιέξοδο, «σηκώνει τόν πεσμένο άπό τό πέσιμό

4. Σοφ. Σολ. 10,21.



42 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

ουντι ’ και «έγείροντι μεν άπο γης πτωχόν, άπο δε κοπριάς άνυ- 
ψοΰντι πένητα» ■ του σαρκικού λέγω φρονήματος και τής δασώ
δους των παθών ίλύος' τον πτωχόν τω πνεύματι ή τον κακίας 
πτωχεύοντα και τής κατ’ αυτήν πενόμενον έξεως■ ή τουναντίον, 
και τον ετι τω νόμω τής σαρκος και τοϊς πάθεσιν ένεχόμενον, 
και διά τούτο τής κατ’ άρετήν και γνώσιν πτωχευοντα кал πενό
μενον χάριτος.

3 Ά λλ’ έπειδή τφ παναγίω και όντως θεοφάντορι Διονυσίω 
τφ  Αρεοπαγίτη έν τή Περι τής Εκκλησιαστικής Ιεραρχίας 
πραγματεία, кал τά κατά την ιεράν τής άγιας συνάξεως τελετήν 
άζίως τής αύτοΰ μεγαλονοίας τεθεώρηται σύμβολα' ίστέον, ώς 
ού τά αύτά νυν ό λόγος διεξέρχεται, ούτε διά τών αύτών έκείνω 
προέρχεται. Τολμηρον γάρ και αΰθαδες και άπονοίας έγγύς, έγ- 
χειρεϊν τοΐς έκείνου πειράσθαι, τον μήτε χωρεΐν αύτον ή νοειν 
δυνάμενον' και ώς ϊδια προκομίζειν, τά ένθέως έκείνω μόνω 
διά του Πνεύματος φανερωθέντα μυστήρια, άλλ ’ όσα кал άλλοις 
ώς ληπτά παρ* αύτοΰ φιλανθρώπωςβουλήσει Θεού παρελείφθη 
πρός έκθεσιν και γυμνασίαν τής αύτών έκείνων περι τά θεϊα 
κατά την έφεσιν έξεως' кал δι* ών συμμέτρως αύτοΐς ή παμ- 
φαής τών τελουμένων άκτις κατανοουμένη καθίσταται γνώρι
μος, και πρός έαυτήν κατέχει τω πόθω περιληφθέντας, ΐνα μη 
παντελώς οί μετ’ αύτον ώσιν άργοί, την πάσαν του χρόνου τής 
παρούσης ζωής ήμέραν, ούκ έχοντες τόν πρός την θείαν έκείνην 
άμπελουργίαν μισθούμενον λόγον, τόν ύπέρ τής πνευματικής έρ- 
γασίας του πνευματικού άμπελώνος, το συληθεν κατ’ άρχάς ύπό

5. Ψαλμ. 112,7.
6. Πρβλ. Ματθ. 20,2-16.



του καί ορθώνει τό φτωχό από τήν κόπρο του»5, έννοώ ότι 
από τό σαρκικό φρόνημα καί τό δύσοσμο βούρκο των παθών 
σηκώνει όποιον έχει ταπεινή ιδέα γιά τόν έαυτό του καί εί
ναι φτωχός άπό κακία καί είναι άπορος άπό τήν έξη της. ’Ή  
αντίθετα κι έκεΐνον πού είναι ακόμα πλεγμένος στό νόμο τής 
σάρκας καί στά πάθη καί γΓ αύτό είναι φτωχός κι άπορος 
τής χάρης, πού φέρνει ή άρετή καί ή γνώση.

3 Ό  πανάγιος όμως κι άληθινός ϋεοφάντωρ Διονύσιος ό 
Αρεοπαγίτης στήν πραγματεία του Περί ’Εκκλησιαστικής 
Ιεραρχίας έχει συλλάβει κι έξηγήσει άντάξια στή μεγαλοσύ
νη του νοϋ του τά σύμβολα πού χρησιμοποιούνται στήν τελε
τή τής άγίας σύναξης. ΓΥ αύτό πρέπει νά γνωρίζομε ότι ό 
λόγος μας δε διεξέρχεται τά ίδια πράγματα, ούτε προχωρεί 
άπό τά ϊδια μ’ έκεΐνον. Άποτελεΐ τόλμημα καί θράσος καί 
πλησιάζει τήν άνοησία νά δοκιμάσει κανένας νά καταπια
στεί μέ όποια κι έκεΐνος θέματα, ένώ μήτε νά τά πλησιάσει 
μπορεΐ, μήτε καί νά τά κατανοήσει. Ούτε μπορεΐ νά παρου
σιάσει σάν δικά του όσα μυστήρια φανερώθηκαν θεϊκά σ’ 
έκεΐνον μονάχα μέ τήν ένέργεια τού Πνεύματος, θ ά  έκτε- 
θούν έδώ όσα, μέ τήν ιδέα ότι τά έχει έκεΐνος περιλάβει 
στήν έκθεσή του, έχουν οί άλλοι άπό φιλανθρωπία καί θέλη
ση τού θεού παραλείψει νά έκθέσουν καί νά γυμνάσουν έτσι 
κατά τήν έπιθυμία τους τήν ίδια τή διάθεση γιά τά θεια* έπί- 
σης έκεΐνα μέ τά όποια μέ σύμμετρη πρός αύτά κατανόηση 
γίνεται γνωστή σ’ έμάς ή όλόφεγγη άκτινοβολία των τελου
μένων καί πιασμένους στό δίχτυ του πόθου της μάς κρατάει 
κοντά της. "Ετσι δλοι οί έπειτ’ άπ’ αύτά δέ θά μείνουν όλό- 
τελα άργοί σ’ δλη τή χρονική διάρκεια της ζωής αύτης, έπει- 
δή δέν θά έχουν τό λόγο πού μισθώνει έργάτες στήν καλ
λιέργεια της θείας έκείνης άμπέλου, πού πληρώνει γιά τήν 
πνευματική έργασία μέσα στόν πνευματικό άμπελώνα6 τό
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του πονηρού δι ’ άπατης κατά την τής έντολής παράβασιν, πνευ- 
ματικδν τής Θείας και βασιλικωτάτης είκόνος δηνάριον άποδι- 
δόντα.

4 Ου πάντα δε τα τφ  μακαρίω γέροντι μυστικώς θεωρηθέντα 
λέγειν καθεξής έπαγγέλλομαν ουδ’ αύτά τα λεγάμενα, ώς ένοή- 
θη τε παρ ’ έκείνου και έλέχθη. Εκείνος γάρ, πρδς τδ φιλόσοφος 
είναι και πάσης παιδείας διδάσκαλος, δι ’ άρετής περιουσίαν και 
τής περι τα θεΐα χρονιωτέρας τε και έπιστημονικωτέρας τριβής 
και φιλοπονίας, των τής ύλης δεσμών кал τών κατ’ αυτήν φαν
τασιών έλεύθερον έαυτδν καταστήσας, τόν τε νοΰν εικότως είχε 
τάϊς θείαις αύγαΐς περιλαμπόμενον, και διά τούτο δυνάμενον ευ
θέως όράν τα τοΐς πολλοΐς μη δρώμενα, και τδν λόγον έρμηνευ- 
τήν άκριβέστατον τών νοηθέντων και έσόπτρου δίκην ύπ’ ού- 
δεμιάς κηλίδος παθών έμποδιζόμενον, ακραιφνώς τά άλλοις 
μήτε νοηθήναι δυνάμενα, και φέρειν και λέγειν ίσχύοντα' ώς δύ- 
νασθαι τους άκροατάς δλον μεν τφ  λόγω τδν νοΰν όράν έποχού- 
μενον δλα δε δλω τφ  νφ καθαρώς έμφαίνεσθαι τά νοηθέντα, 
και διά τήζ του λόγυο μεσιτείας αύτοΐς διαπορθμευόμενα δέξα- 
σθαν άλλ' όσα διά μνήμης τε φέρω, και ώς νοεΐν άμυδρώς кал 
λέγειν άμυδρδτερον δύναμαι' πλήν εύσεβώς, χάριτι του τά έσκο- 
τισμένα φωτίζοντος Θεοΰ. Μηδε γάρ οΐεσθαι δεΐν ύμας υπολαμ
βάνω, δικαίως κρίνειν είδότας, άλλως με νοεΐν ή λέγειν δύνα- 
σθαι, ή ώς νοεΐν καί λέγειν δύναμαι, και ή άνωθεν χάρις ένδί- 
δωσιν, οίκείως τής άναλογούσης μοι προνοουμένης δυνάμεως, 
κ&ν ό παραδους μάλιστα και διδάξας έστιν υψηλότατος. Έπει 
το τά ίσα ζητεϊν παρά τών μή ίσων την άρετήν και την γνώσιν.
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πνευματικό δηνάριο τής θεϊκής κι άληθινά βασιλικής είκό- 
νας συλημένο τήν αύγή τής ζωής άπό τόν πονηρό μέ άπατη 
κατά τήν παράβαση τής έντολής.

4 Δεν ύπόσχομαι άκόμα ότι θά έκθέσω μέ τή σειρά όλα 
όσα είδε στή μυστική θεωρία του ό μακάριος γέροντας, ούτε 
τούς ίδιους τούς λόγους του, όπως τούς στοχάστηκε έκεινος 
καί τούς διατύπωσε. Έκεινος ήταν φιλόσοφος καί δάσκαλος 
κάθε σοφίας καί άπό τήν πολλή άρετή καί τή μακρόχρονη 
καί σωματική του άπασχόληση καί τριβή μέ τά θεΐα, άπελευ- 
θέρωσε τόν έαυτό του άπό τά δεσμά τής ύλης κι άπό τίς φα
ντασίες πού αύτή προξενεί. Ή ταν άκόμα τό πνεύμα του δί
καια λουσμένο στίς θεϊκές λάμψεις καί γι’ αύτό μπορούσε ν’ 
άντικρύζει κατάματα όσα δέ βλέπουν οί πολλοί, κι ό λόγος 
του ήταν άκριβέστατος έξηγητής των στοχασμών του. ΤΗταν 
σάν τόν καθρέφτη πού δέν τόν σκοτεινιάζει ή κηλίδα κανε- 
νός πάθους κι έχει τή δύναμη νά κρατήσει καί ν’ άποκαλύψει 
γνήσια όσα οί άλλοι μήτε νά στοχαστούνε δέν μπορούν. Κι 
έτσι μπορούσαν οί άκροατές νά βλέπουν όλη τή σκέψη του 
πάνω στό όχημα τού λόγου καί νά παρουσιάζονται δλα δσα 
νοήθηκαν όλοκάθαρα μέ δλο τό νόημά τους καί νά τά δέχο
νται μεταφερμένα σ’ αύτούς μέ τή βοήθεια τού λόγου, θ ά  
σάς έκθέσω δσα διασώζει ή μνήμη μου κι δπως μπορει ή 
σκέψη μου νά παρακολουθήσει θαμπά κι άκόμα πιό θαμπά ό 
λόγος μου νά διατυπώσει, θ ά  μιλήσω δμως μ’ εύλάβεια, μέ 
τή χάρη τού θεού, πού φωτίζει τά σκοτεινά. Καί δέν πρέπει 
θαρρώ, νά νομίζετε, σεις πού γνωρίζετε νά κρίνετε όρθά, δτι 
κατ’ άλλο τρόπο είναι δυνατό νά σκέφτομαι ή μιλώ άπό δ,τι 
μπορώ νά σκέφτομαι καί νά μιλώ κι άπό δ,τι μου παραχωρεί 
ή θεία χάρη σύμφωνα μέ τή δύναμη, πού κατά πρόνοια μου 
άναλογεΐ, άκόμα κι άν έκεινος πού μου παράδωσε τά μυστι
κά αύτά κι έγινε δάσκαλός μου φτάνει σέ ύψος άφάνταστρ. 
Τό νά ζητείς ίσα άποτελέσιιατα άπό ένρίνηιν- «Τι.«.
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ού πόρρω μοι δοκεΐ τυγχάνειν τών δείξειν πειρωμένων τφ  
ήλίω, κατά τό ίσον την σελήνην φωτίζουσαν και τά μη πάντη 
ταυτα συμβαίνειν άλλήλοις κατά πάντα δύνασθαι βιαζομένων, 
δπερ άμήχανον και άδύνατον.

5 Ήγείσθω δε ό Θεός των λεγομένων τε και νοουμένων, ό 
μόνος νους των νοούντων και νοουμένων, και λόγος των λεγόν- 
των και λεγομένων, και ζωή των ζώντων και ζωουμένων, και 
πάσι πάντα και ών και γινόμενος, δι’ αότά τά δντα και γινόμενα' 
δι’ έαυτόν δε ούδεν κατ’ ούδένα τρόπον ούδαμώς ούτε ών ούτε 
γινόμενος, τών ά τι τών δντων έστι και γινομένων, οία μηδενι 
τό παράπαν τών δντων φυσικώς συντασσόμενος' και διά τοΰτο, 
τό μή είναι μάλλον, διά τό ύπερειναι, ώς οικειότερον έπ ’ αυτοί» 
λεγόμενον προσιέμενος.

6 Αεΐ γάρ, εϊπερ ώς άληθώς τό γνώναι διαφοράν Θεου και 
κτισμάτων έστιν άναγκαΐον ήμϊν, θέσιν είναι του ύπερόντος τήν 
τών δντων άφαίρεσιν' και τήν τών δντων θέσιν, είναι του ύπε
ρόντος άφαίρεσιν' και άμφω περι τον αύτόν κυρίως θεωρεΐσθαι 
τάς προσηγορίας, και μηδεμίαν κυρίως δύνασθαι' τό είναι φημι, 
και μή είναι. "Αμφω μεν κυρίως, ώς τής μεν του είναι του Θεου 
κατ’ αιτίαν τών δντων θετικής, τής δε καθ’ ύπεροχήν αιτίας του 
είναι πάσης τών δντων άφαιρετικής' και μηδε μίαν κυρίως πά
λι ν, ώς ούδεμιάς τήν κατ’ ούσίαν αυτήν και φύσιν του τί είναι 
του ζητουμένου θέσιν παριστώσης. ΤΩι γάρ μηδέν τό σύνολον 
φυσικώς κατ’ αιτίαν συνέζευκται, ή δν ή μή δν  τούτω ούδεν 
τών δντων και λεγομένων, ούδέ τών μή δντων και μή λεγομέ-
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ϊσοι στήν αρετή καί τή γνώση, δέν εΐναι μακριά νομίζω άπό 
τήν προσπάθεια μερικών νά δείξουν, ότι ή σελήνη φωτίζει 
ίδια με τόν ήλιο καί πού βιάζουν όσα δεν είναι ίδια σέ όλα, 
νά συμφωνήσουν μεταξύ τους <τέ όλα* πράγμα άδύνατο κι 
άκατόρθωτο.

’Ά ς  προηγείται ό Θεός σέ όσα λέμε καί σκεφτόμαστε, ό 
μοναδικός νους όσων νοούν καί όσων νοούνται, ό λόγος 
όσων λέγουν καί όσων λέγονται, ή ζωή όσων ζούνε κι όσων 
βιώνονται, πού είναι καί γίνεται τά πάντα γιά τά πάντα, γι’ 
αύτά τά ίδια πού είναι καί γίνονται καί πού γιά τόν έαυτό του 
μέ κανένα τρόπο δέν είναι καί δέ γίνεται τίποτα απ’ όσα άνα- 
φέρονται σέ κάποιο άπ’ αύτά πού είναι καί γίνονται, άφού 
δέν άνήκει καθόλου κατά τή φύση στήν ίδια τάξη μέ κανένα 
άπό τά όντα. Γι’ αύτό δέχεται πιό πολύ ν’ άποδίδεται σ’ έκεΐ- 
νον, σάν συγγενικότερο πρός τή φύση του, τό μή είναι, έπει- 
δή αύτός ύπερβαίνει τό είναι.

’Ά ν είναι άπαραίτητο γιά μάς νά γνωρίσομε τή διαφορά 
του Θεού καί τών δημιουργημάτων, είναι άνάγκη ν’ άποτελει 
θέση γιά τόν πέρ’ άπό τά όντα ό,τι είναι άρνηση γιά τά όντα* 
κι άντίθετα, ό,τι άποτελει θέση γιά τά όντα, είναι άρνηση γιά 
τά πέρ’ άπό αύτά* καί νά θεωρείται ότι άληθεύουν γι’ αύτόν 
καί οί δύο χαρακτηρισμοί* καί πάλι ότι κανένας άπό τούς 
δύο δέν άληθεύει γι’ αύτόν, τό είναι καί τό μή είναι θέλω νά 
πώ. Άληθεύουν καί οί δύο, έπειδή ό ένας καταφάσκει τήν 
ύπαρξη του θεού ώς αιτίας τών δντων, κι ό άλλος άποτελει 
άρνηση τού είναι του θεοΰ ώς ύπέρβασης τής αιτίας τών 
δντων. Καί δέν άληθεύει πάλι κανένας γι’ αύτόν, γιατί κανέ
νας δέν παριστάνει έκεΐνον πού ζητούμε τί εΐναι σύμφωνα μέ 
τήν ούσία καί τή φύση του. Εΐναι δήλαδή φυσικό κανένα 
άπό τά δντα καί λεγόμενα κι άπό τά μή δντα καί μή λεγόμε-



νων, εικότως έστιν έγγύς. Απλήν γάρ και άγνωστον και πάσιν 
άβατον έχει τήν υπαρξιν, και παντελώς άνερμήνευτον, και πά- 
σης καταφάσεώς τε και άποφάσεως ούσαν έπέκεινα. Και ταυτα 
μεν περι τούτων έπι δε τήν προκειμένην του λόγου ύπόθεσιν 
ελθωμεν.
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να νά μην είναι παραπλήσιο μ’ έκεΐνο με τό όποιο -  είτε ώς 
όν εϊτε ώς μή όν -  δεν έχει κατά τή φύση στό σύνολό του αί- 
τιακό σύνδεσμό. Γιατί είναι άπλή κι άγνωστη κι άπρόσιτη σ ’ 
όλους ή ύπαρξή του καί άνερμήνευτη όλότελα καί πέρα άπό 
κάθε βεβαίωση κι άρνηση. Αύτά γιά τό σημείο τοΰτο. ’Αλλά 
άς προχωρήσουμε στό προκείμενο θέμα του λόγου μας.
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A

Πώς те και ποίω τρόπφ είκών έστι και τύπος Θεού
ή άγια Εκκλησία

1 Την τοίνυν άγίαν Εκκλησίαν κατά πρώτήν Θεωρίας έπιβο-
г

λήν, τύπον και εικόνα Θεοΰ φέρειν, έλεγεν ό μακάριος γέρων, 
ώς την αύτήν αύτφ κατά μίμησιν και τύπον ένέργειαν εχουσαν.

2 "Ώσπερ γάρ ό Θεός πάντα τη άπείρω δυνάμει ποιήσας και 
εις το είναι παραγαγών, συνέχει και συνάγει και περιγράφει, και 
άλλήλοις και έαυτφ προνοητικώς έχάιασφίγγεί, τά τε νοητά και 
τά αισθητά, και περι έαυτον ώς αιτίαν και άρχήν και τέλος πάν
τα περικρατών, τά κατά την φύσιν άλλήλων διεστηκότα, κατά 
μίαν την προς αύτον ώς άρχήν σχέσεως δύναμιν άλλήλοις συν-
νενευκότα ποιεν καθ’ ήν εις ταυτότητα κινήσεώς τε και ύπάρξε-\

Μ>ζ άδιάφθορον και ύαυγχυ^Τύγεται τά πάντα, προς ούδεν ού- 
δενος τών δντων προηγουμένως κατά φύσεως διαφοράν ή κινή- 
σεως στασιάζοντός τε καϊ διαιρουμένου' πάντων πάσι κατά την 
μίαν τής μόνης άρχής και αιτίας άδιάλυτον σχέσιν τε και φρου
ράν ί^φΰρτως^υμπεφυκότων' την πάσας τε και έπι πάσι κατά
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Α'

Πώς καί μέ ποιο τρόπο ή αγία Εκκλησία 
είναι εικόνα καί τύπος του θεού

1 "Ελεγε λοιπόν ό μακάριος έκεΐνος γέροντας μ’ ένα πρώτο 
συμβολισμό τής θεωρίας του, ότι ή άγία ’Εκκλησία είναι τύ
πος κι εικόνα του θεού, έπειδή μιμείται τήν ίδια την ένέρ- 
γεια έκείνου καί δανείζεται τόν τύπο της.

2 Ό  θεός δηλαδή δημιούργησε τά πάντα μέ τήν άπειρη δύ
ναμή του καί τά έφερε στήν ύπαρξή, τά συγκρατεΐ, τά συνε
νώνει καί χαράζει τά όριά τους. Συνδέει μέ τήν πρόνοιά του 
τό ένα μέ τό άλλο καί μέ τόν έαυτό του, καί τά νοητά καί τά 
αισθητά. Καί ώς αιτία τους κι άρχή καί τέλος κρατώντας 
γύρω άπό τόν έαυτό του μαζί τά πάντα, ένώ κατά τή φύση 
βρίσκονται σέ διάσταση, τά κάνει νά συγκατανεύουν τό ένα 
στό άλλο σύμφωνα μέ τήν τάση τους πρός αύτόν, ώς άρχή 
της σχέσης. Σύμφωνα μ’ αύτήν όδηγουνται δλα σέ μία ταυ
τότητα κίνησης καί ύπαρξης άκατάλυτης κι άσύγχυτης κάί 
κανένα άπό τά δντα δέ στασιάζει προτρέχοντας έναντίον κά
ποιου άλλου, ούτε άποσπαται άπ’ αύτό σύμφωνα μέ τή δια
φορά πού χαρακτηρίζει τή φύση καί τήν κίνησή του. Συμφύ- 
ονται δλα μαζί μέ δλα, χωρίς νά συγχέωνται, σύμφωνα μέ 
τήν άδιάσπάστη σχέση ώς φύλαξη της μοναδικής άρχής κι
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τήν έκάστου των δντων φύσιν θεωρουμένας ίδικάς σχέσεις, κα
ταργούσαν τε και έπικαλύπτουσαν' ου τω φθείρειν αύτάς και 
άναιρεΐν και μη είναι ποιεΐν, άλλα τω νικάν και ύπερφαίνεσθαι, 
ώσπερ όλότης μερών ή και αυτής αιτία τής όλότητος έπιφαινο- 
μένη, καθ ’ ήν ή τε όλότης αυτή кал τα τής όλότητος μέρη φαίνε- 
σθαί τε και είναι πέφυκεν, ώς δλην έχοντα τήν αιτίαν εαυτών 
όπερλάμπουσαν και ώσπερ ήλιος ύπερφανεις άστέρων кал φύ
σιν και δύναμιν, ου τω τήν αύτών ώς αίτιατών αιτίαν καλύπτου- 
σαν δπαρξιν. Πέφυκε γάρ ώσπερ έκ τής όλότητος τα μέρη, 
οΰτω δε κάκ τής αίτιας τα αίτιατά και είναι κυρίως, και γνωρί- 
ζεσθαι και τήν έαυτών σχολάζουσαν έχειν ιδιότητα, ήνίκα τής 
προς τήν αιτίαν άναφορας περιληφθέντα, ποιωθή δι' δλου κατά 
μίαν, ώς εϊρηται, τής προς αύτήν σχέσεως δύναμιν. Πάντα γάρ 
έν πασιν ών, ό άπείροις μέτροις ύπερ πάντα θεός, μονώτατος 
τοΐς καθαροϊς τήν διάνοιαν όραθήσεται * ήνίκα ό νους τους τών 
δντων θεωρητικώς άναλεγόμενος λόγους, εις αύτόν καταλήξει 
τόν θεόν, ώς αιτίαν και άρχήν και τέλος τής τών δλων παρα
γωγής και γενέσεως, και πυθμένα τής πάντων περιοχής άδιά- 
στατον.

3 Κατά τόν αύτόν τρόπον και ή άγια του θεοϋ Εκκλησία τά 
αύτά τφ  θεώ  κερί ήμάς ώς άρχετύπω είκών ένεργουσα δειχθή- 
σεται. Πολλών γαρ δντων кой άπειρων όριθμφ σχεδόν, άνδρών 
τε κα\ γυναικών και παίδων, γένει και εϊδει, και έθνεσι και 
γλώσσαις, καί βίοις καί ήλικίαις και γνώμαις και τέχναις кал
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αιτίας, πού καταργεί κι έπισκιάζει όλη τή σχέση, πού θεω
ρούνται ότι προσιδιάζουν σέ όλα τά δντα άνάλογα μέ τή 
φύση καθενός. ’Ό χ ι μέ τό νά τις καταστρέφει καί νά τις 
άναιρεΐ καί νά τίς κάνει νά μήν ύπάρχουν, αλλά μέ τό νά τίς 
νικά καί νά λάμπει άπάνωθέ τους, /όπως άκριβάκ ή όλότητα 
πάνω άπό τά μέρτ} ττις ι3 μέ τό νά παρουσιάζεται σάν αιτία 

~~τής όλότητας αύτής, σύμφωνα μέ τήν όποία καί ή ίδια ή όλό
τητα καί τά μέρη τής όλότητας είναι φυσικό νά φαίνονται 
καί νά ύπάρχουν γιατί έχουν όλάκερη τήν αιτία τους νά λά
μπει άπάνωθέ τους. Κι όπως ό ήλιος λάμποντας άπό ψηλά 
ξεπερνά τή φύση καί τή δύναμη των άστρων, έτσι κι ή όλό
τητα ώς αιτία τους καλύπτει καί τήν ύπαρξη των μερών αύ- 
τών. Γιατί, όπως τά μέρη έξαρτώνται άπό τό όλο, έτσι είναι 
φυσικό καί τά αίτιατά ν’ άντλοΰν τήν ισχύ τους άπό τήν αιτία 
καί νά χαρακτιρίζονται άπ’ αύτή άφήνοντας ν’ άδρανεΐ τό 
άτομικό τους γνώρισμα, όταν, πιασμένα μέσα στήν άναφορά 
τους πρός τήν αιτία, λάβουν έξολοκλήρου τήν ποιότητα 
έκείνης, σύμφωνα μέ τήν άδιάσπαστη, όπως είπαμε, δύναμη 
πού έχει ή σχέση τους μ’ αύτήν. Άφοΰ τά πάντα μέσα στά 
πάντα είναι ό θεός, πού μέ άπέραντο μέτρο ύπερβαίνει τά 
πάντα, θά γίνει όρατός όλομόναχος σέ όσους έχουν καθαρή 
σκέψη. Τούτο θά γίνει, όταν ό νους, καθώς άναλογίζεται θε
ωρητικά τούς λόγους των όντων, σταματήσει στόν ίδιο τό 
θεό, σάν αιτία κι άρχή, καί τέλος τής δημιουργίας καί της 
γένεσης όλων, ένα βυθό άδιάστατο πού περιέχει τά πάντα.

3 Μέ τόν ίδιο τρόπο καί ή άγία Εκκλησία του θεου θά φα
νεί ότι ένεργεΐ άνάμεσά μας, όπως ό θεός, άρχέτυπο έκεΐνος 
κι έκείνη είκόνα του. Είναι βέβαια πολλοί κι άμέτρητοι σχε
δόν στόν άριθμό οί άνδρες κι οί γυναίκες καί τά παιδιά πού 
διαφέρουν καί κατά τό φύλο καί κατά τή μορφή, τήν έθνικό- 
τητα καί τίς γλώσσες, τίς περιπέτειες της ζωής, τίς ήλικίες,
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τρόποις και ήθεσι και έπιτηδεύμασιν έπιστήμαις τε αύ και 
άξιώμασι, και τόχαις και χαρακτήρσι και έξεσιν, άλλήλων διη- 
ρημένων τε και πλεΐστον διαφερόντων των είς αότήν γιγνομέ- 
νων, και ύπ ’ αύτής άναγεννωμένων τε και άναδημιουργουμένων 
τφ  πνεύματν μίαν πάσι κατά το ίσον δίδωσι кал χαρίζεται θείαν 
μορφήν και προσηγορίαν, τό, άπό Χρίστου και είναι кал όνομά- 
ζεσθαν και μίαν την κατά πίστιν άπλήν τε και άμερή και άδιαί- 
ρετον σχέσιν, την τάς πολλάς και άμυθήτους περί έκαστον οΰ- 
σας διαφοράς, ούδ’ δτι κάν είσι συγχωρούσαν γνωρίζεσθαι, διά 
την των πάντων είς αότήν καθολικήν αναφοράν кал συνέλευσιν 
καθ’ ήν ούδεις το παράπαν ούδεν έαυτφ του κοινού διωρισμέ- 
νος έστί' πάντων συμπεφυκότων άλλήλοις και συνημμένων, 
κατά την μίαν άπλήν τε και άδιαίρετον τής πίστεως χάριν και 
δύναμιν. «ΤΗν γάρ πάντων», φησίν, «ή καρδία και ή ψυχή μία»' 
ώς έκ διαφόρων μελών, σώμα Εν και είναι και όράσθαι, και αύ- 
τοΰ Χρίστου τής άληθινής ήμών κεφαλής όντως άξιον.

4 «Έν φ», φησιν ό !Απόστολος, «ούκ έστιν άρρεν ούδε θήλυ, 
οΰτε Ιουδαίος οΰτε ’Έλλην, ούτε περιτομή οϋτε ακροβυστία, 
οΰτε βάρβαρος οδτε Σκύθης, ουτε δούλος οΰτε έλεύθερος, άλλά 
πάντα 1ш1 έν πασιν αύτός», ό πάντα κατά μίαν άπλήν τής άγα- 
θάτητος άπειρόσοφον δύναμιν έαυτφ περικλείων, ώσπερ κέν- 
τρον εύθειών τινων έξημμένων αύτοΰ, κατά μίαν άπλήν και 
ένιαίαν αίτίαν και δύναμιν, τάς άρχάς τών όντων τοις πέρασιν 
ούκ έών συναφίστασθαι, κύκλω περιγράφων αύτών τάς έκστά- 
σεις, και πρός έαυτόν άγων τους τών όντων και ύπ’αύτοΰ γενο-

7. Πραξ. 4,32.
8. Γ'αλ. 3,28. Κολ. 3,11.
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τίς γνώμες, την τύχη, τούς τρόπους, τίς συνήθειες, τά έπαγ- 
γέλματα. Καί στις έπιστήμες πάλι και στ’ αξιώματα, στις τύ
χες, στούς χαρακτήρες, στίς διάθέσεις διακρίνονται μεταξύ 
τους καί διαφέρουν πολύ όσοι έρχονται σ’ αύτή καί δέχονται 
άπ’ αύτή τήν άναγέννησή τους καί τήν άναδημιουργία τους 
με τή δύναμη του Πνεύματος. Δίνει όμως σ’ όλους αύτούς 
καί χαρίζει μία κατά ίσο μέτρο θεϊκή μορφή καί θειο όνομα, 
δηλαδή καί νά προέρχονται καί νά όνομάζονται άπό τό Χρι
στό. Τούς δίνει άκόμα τή μία άπλή καί άσύνθετη κι άδιαίρε- 
τη σχέση τής πίστης, πού τίς πολλές κι εύαρίθμητες διαφο
ρές σχετικά μέ τόν καθένα μήτε κάν ότι ύπάρχουν δεν έπι- 
τρέπει νά γίνει γνωστό, έπειδή όλα γενικά σ’ αύτήν κατευθύ- 
νονται καί συναντιούνται. Μέσα σ’ αύτήν κανένας δεν ξεχω
ρίζει σέ τίποτα έντελώς άπό τό κοινό γιά χάρη δική του. 
"Ολοι συμφύονται ό ένας μέ τούς άλλους καί συνδέονται 
μέσα στή μία άπλή κι άδιαίρετη χαρά καί δύναμη τής πίστε- 
ως. ’Ήτανε, λέει, «όλων ή καρδιά καί ή ψυχή μία»7, ώστε 
άπό διάφορα μέλη νά είναι ώστόσο καί νά φαίνεται ένα 
σώμα άξιο άληθινά του ίδιου του Χριστού, τής άληθινής κε
φαλής μας.

Στό σώμα αύτό, λέει ό θειος ’Απόστολος, «δεν ύπάρχει 
άνδρας καί γυναίκα, ούτε ’Ιουδαίος καί ’Έλληνας, ούτε περι
τομή κι άκροβυστία, ούτε βάρβαρος ούτε Σκύθης, ούτε δού
λος ούτε έλεύθερος. ’Αλλά τά πάντα καί μέσα στά πάντα εί
ναι»8 Αύτός πού με τή μία κι άπλή πάνσοφη δύναμη τής κα
λοσύνης του περικλείει τά πάντα μέσα του, σάν ένα κέντρο 
πού κάποιες εύθεΐες ξεκινούν άπό αύτό άκτινωτά μέ τήν ΐδια 
άπλή κι ένιαία αιτία καί δύναμη. Δεν άφήνει τίς άρχές των 
δντων ν* άπομακρυνθοΰν μαζί μέ τά τέλη τους, περιορίζο
ντας κυκλικά τίς προεκτάσεις τους καί όδηγει πρός τόν έαυ- 
τό του τίς διακρίσεις των δντων, πού ό ίδιος έδημιούργησε.
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μένων διορισμούς,, ΐνα μή άλλήλων παντάπασιν άλλότρια ή και 
έχθρά τα του ένος Θεού κτίσματα και ποιήματα, ούκ έχοντα 
περι τί και δποι το φίλον τε και είρηνικον και ταύτον προς άλ
λη λα δείξω σι, και κινδυνεύση αύτοϊς και αύ το το είναι εις το μή 
δν μεταπεσεΐν, τον Θεού χωριζόμενον.

5 Είκών μεν ούν έστι του Θεού, καθώς είρηται, ή άγια Εκ
κλησία, ώς τήν αύτήν τφ  Θεφ περι τους πιστούς ένεργοϋσα 
ένωσιν, κάν διάφοροι τοϊς ίδιώμασι και έκ διαφόρων και τό
πων και τρόπων, οί κατ’ αύτήν διά τής πίστεως ενοποιούμενοι 
τύχωσιν δντες, ήν περι τας ούσίας τών δντων άσυγχύτως αυτός 
ένεργεΐν πέφυκεν ό Θεός, το περι αύτάς διάφορον, ώς δέδεικται, 
τή προς έαυτον ώς αίτίαν και άρχήν και τέλος, άναφορςί τε και 
ένώσει παραμυθούμενός τε και ταυτοποιούμενος.
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Δέ θέλει ν’ άποξενωθοΰν όλότελα μεταξύ τους καί νά γίνουν 
έχθρικά τά πλάσματα καί τά δημιουργήματα τού ένός Θεού 
καί νά μήν έχουν σχετικά με τί καί που νά παρουσιάσουν τή 
φιλία καί τήν ειρήνη καί τήν ταυτότητα μεταξύ τους, όπότε 
θά κινδυνέψει, μέ τό χωρισμό τους άπό τό θεό, νά μεταπέ- 
σει τό είναι τους στό μή είναι.

5 Είναι λοιπόν εικόνα του θεοΰ, καθώς είπαμε, ή άγία ’Εκ
κλησία, γιατί πραγματοποιεί τήν ίδια ένωση άνάμεσα στούς 
πιστούς πού κάνει κι ό θεός, άκόμα κι άν τυχαίνει νά είναι 
διαφορετικοί στά ιδιώματα κι άπό διαφορετικούς καί τόπους 
καί τρόπους έκεΐνοι, πού μέσα σ’ αύτήν γίνονται μέ τήν πί
στη ένα σώμα. Τήν ένωση αύτή, είναι φυσικό νά τήν πραγ
ματοποιεί ό θεός, χωρίς νά προκαλεΐται σύγχυση στήν ού- 
σία τών δντων. Τή διαφορά μεταξύ τους, όπως έχει δειχθεΐ, 
τήν άμβλύνει καί τήν όδηγει στήν ταυτότητα μέ τήν αναφορά 
καί τήν ένωση μέ τόν έαυτό του, σάν αίτία κι άρχή καί τέ
λος.
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В '

Περι τον πώς και τίνα τρόπον είκών έστι του έξ ορατών 
και άοράτωγούσιώνβφεστώτος κόσμου 

ή άγια του &εοΰ Εκκλησία

Κατά δευτέραν δε θεωρίας έπιβολήν, του σύμπαντος κόσμου 
του έζ όρατών και άοράτων ούσιών ύφεστώτος, είναι τύπον και 
εικόνα την άγίαν του Θεοΰ Εκκλησίαν έφασκεν, ώς την αύτήν 
αύτφ και ένωσιν και διάκρισιν έπιδεχομένην.

2 "Ώσπερ γάρ αυτη κατά την οίκοδομήν εϊς οίκος ύπάρχουσα, 
την κατά Θέσιν του σχήματος ποια ίδιότητι, δέξεται διαφοράν, 
διαιρούμενη εις τε τον μόνοις ίερευσί τε και λειτουργοΐς από
κληρον τόπον, δν καλοΰμεν ίερατεΐον, και τον πάσι τοΐς πιστοΐς 
λαοΐς πρός έπίβασιν άνετον, δν καλοΰμεν ναόν. Πάλιν μία Αστϊ 
κ*ττΛ την л^гггтгп«, ού συνδιαιρουμένη τοΐς έαυτοΐς μέρεσι, διά 
την έαυτών προς άλλη λα των μερών διαφοράν. Άλλά και αύτά 
τη πρός τό Εν έαυτής αναφορά τά μέρη, τής έν τη κλήσει διαφο
ράς άπολύουσα, και ταύτόν άλλήλοις άμφω δεικννουσα' και Θά- 
τερον θατέρφ κατ’ έπαλλαγήν ύπάρχον, δπερ έκάτερον έαυτφ 
καθέστηκεν δν άποφαίνουσα' ίερατεΐον μεν τον ναόν κατά την
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Β'

Σχετικά μέ τό πώς καί μέ ποιό τρόπο ή άγια 
Εκκλησία του θεοΰ είναι εικόνα του κόσμου του 
συγκροτημένου άπό ορατές καί αόρατες οντότητες

1 Μ ’ ένα δεύτερο συμβολισμό τής θεωρίας του, έλεγε ότι ή άγία  
’Εκκλησία του θ εο υ  είναι τύπος καί εικόνα ολόκληρου του κόσμου, 
πού είναι συγκροτημένος άπό όρατές καί άόρατες όντότητες. Γιατί 
έπιδέχεται τήν ίδια μ’ έκεΐνον καί ένωση καί διάκριση.

2 ’Εκείνη δηλαδή στήν κατασκευή της άποτελεΐ ένιαΐο οι
κοδόμημα, θά δεχθεί ώστόσο τό διαφορισμό μέ βάση κά
ποιο γνώρισμα σύμφωνα μέ τή θέση μέσα στό σχήμα καί θά 
διαφοροποιηθεί στό χώρο πού είναι προοροισμένος γιά τούς 
ίερεΐς καί τούς λειτουργούς μόνο, πού τόν λέμε ιερό βήμα 
(ιερατείο), καί στό χώρο πού είναι άνοιχτός γιά νά είσερχο- 
νται όλα τά πιστά πλήθη καί πού τόν λέμε ναό. Παραμένει 
ώστόσο κατά τήν ύπαρξη μία. Δέν άκολουθεΐ τή διαίρεση 
τών μερών τους, πού όφείλεται στή διαφορά πού τά μέρη 
έχουν μεταξύ τους. Άλλά καί τά ίδια τά μέρη, μέ τήν άναφο- 
ρά τους πρός τή δική τους ένότητα, τ’ άπαλλάσσει άπό τή 
διαφορά τους στό όνομα καί δείχνει τήν ταυτότητα μεταξύ 
τών δύο. Κι ρ.ν<ΤΛ ήιτπρχουν άμοιβαΐα τό ένα γιά τό άλλο, ή 
Εκκλησία φανερώνει τί άποτελεΐ τό καθένα άπό τά δύο γιά 
τόν έαυτό του· δείχνει τό ναό ιερό βήμα κατά τήν δύναμη,
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δύναμιν, τή πρός το πέρας άναφορςί τής μυσταγωγίας ίερουρ- 
γούμενον, και εμπαλιν ναόν τό ίερατεΐον, κατά τήν ένέργειαν τής 
ίδιας αύτόν έχον μυσταγωγίας άρχήν, μία δι ’ άμφοΐν και ή αυτή 
διαμένει. [

3 Ουτω και ό έκ Θεου κατά γένεσιν παρηγμένος σόμπας των 
δντων κόσμος, διαιρούμενος εις τε τον νοητόν κόσμον, τον έκ 
νοερών кал άσωμάτων ούσιών συμπληρούμενον, και τον αί- 
σθητόν τούτον και σωματικόν και έκ πολλών μεγαλοφυώς συν- 
υφασμένον ειδών τε και φύσεων, άλλη πως ύπαρχων αχειρο
ποίητος Εκκλησία, διά ταύτης τής χειροποιήτου σοφώς ύπο- 
φαίνεταν και ίερατεΐον μεν ώσπερ έχων τον άνω κόσμον και 
ταΐς άνω προσνενεμημένον δυνάμεσι, ναόν δέ, τον κάτω και 
τοΐς δ ι’ αίσθήσεως ζήν λαχουσι προσκεχωρημένον.

4 Πάλιν εϊς έστι κόσμος τοΐς έαυτου μή συνδιαιρουμένοις μέ- 
ρεσι' τούναντίον δέ, και αύτών τών μερών τήν έξ ίδιότητος φυ
σικής διαφοράν, τβ πρός τό Εν έαυτου και άδιαίρετον άναφορά 
περιγραφών' кал ταύτόν έαυτφ τε кал άλλήλοις άσυγχύτως 
έναλλάξ δντας, και θατέρφ θάτερον δλον δλω δεικνυς έμβεβη- 
κότα, και άμφω δλον αύτόν ώς μέρη ένα συμπληρουντας, και 
κατ’ αύτόν ώς δλον μέρη ένοειδώς τε και όλικώς συμπληρου- 
μένους. "Ολος γάρ ό νοητός κόσμος δλω τφ  αίσθητφ μυστικώς 
τοΐς συμβολικοΐς εϊδεσι τυπούμενος φαίνεται τοΐς όράν δυναμέ-
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πού άποκτά τήν ιερότητα μέ τήν άναφορά τής μυσταγωγίας 
πρός τό ιερό τέλος της. Καί πάλι κατ’ άντιστροφή δείχνει τό 
ιερό βήμα ναό, έπειδή κατά τήν διεξαγωγή τής μυσταγωγι
κής του δράσης έχει τό ναό ώς άρχή του. "Ετσι ή Εκκλησία 
μέσα στά δύο μένει μία καί ή ίδια.

3 'Όμοια κι ό κόσμος όλόκληρος των όντων, πού προήλθε 
μέ δημιουργία άπό τό θεό, μοιράζεται στό νοητό κόσμο πού 
τόν άπαρτίζουν οί νοερές κι άσώματες όντότητες, καί σέ 
τούτον έδώ τόν αίσθητό καί σωματικό κόσμο, πού έχει μέ 
τρόπο μεγαλοφυή συνυφανθεΐ άπό πολλά είδη καί φύσεις. 
Κι όλος αύτός ό κόσμος ύποδηλώνεται μέ σοφία μ’ αύτή τή 
χειροποίητη, πώς είναι κατ’ άλλο τρόπο μιά άχειροποίητη 
Εκκλησία. Είναι ίερό βήμα, έπειδή περιέχει τόν άνω κόσμο, 
πού έχει άπονεμηθεΐ στίς άνω δυνάμεις* κι είναι ναός, έπειδή 
περιέχει τόν κάτω, πού έχει παραχωρηθεΐ σ’ έκείνους, πού 
τούς έλαχε ή ζωή των αισθήσεων.

Ρ

4 Κι είναι πάλι ένας ένιαΐος κόσμος, πού δέ συνδιαιρειται 
μαζί μέ τά μέρη του, άλλ’ άντίθετα καί των Ιδιων των μερών 
τή διαφορά, σύμφωνα μέ τήν άτομική τους φύση, τήν περιο
ρίζει μέ τήν άναφορά τους πρός τήν ϊδια του τήν ένότητα καί 
τήν άρνηση τής διαιρετότητάς του. Μας δείχνει ότι ταυτίζο
νται άμοιβαΐα μεταξύ τους καί μ’ αύτόν χωρίς σύγχυση κι ότι 
είσέρχονται όλόκληρο τό ένα μέσα σέ όλόκληρο τό άλλο 
μέρος. Καί σάν μέρη καί τά δύο μαζί όλοκληρώνουν τό σύν
ολο του κόσμου καί σύμφωνα μέ τόν κόσμο αύτόν ώς σύνο
λο όλοκληρώνονται τό καθένα άπό τά δύο ώς μέρη κατά 
ένότητα καί όλικότητα. Όλόκληρος δηλαδή ό νοητός κό
σμος φαίνεται ότι άποτυπώνεται μέσα σέ όλόκληρο τόν αί
σθητό κατά τρόπο μυστικό μέ συμβολικές μορφές, γιά όσους 
έχουν τή δύναμη νά βλέπουν. Καί όλόκληρος ό αίσθητός κό-
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νοις, και όλος δλω τφ  νοητφ ό αισθητός γνωστικώς κατά νοΰν 
τοϊς λόγοις άπλούμενος ένυπάρχων έστίν. Έν έκείνω yap ούτος 
τοΐς λόγοις έστί, κάκεΐνος έν τούτω, τοϊς τύποις, και το έργον 
αύτών έν, καθώς αν εϊη «τροχός έν τφ  τροχφ», φησιν ό Θαυμα
στός τών μεγάλων θεατής Ιεζεκιήλ, περι τών δύο κόσμων, oi- 
μαι, λέγων. Και πάλιν «τά γάρ άόρατα αύτοΰ άπό κτίσεως κό
σμου τοΐς ποιήμασι νοούμενα καθοράται», φησιν ό θειος ’Από
στολος. Και εί καθοράται διά τών φαινομένων τά μή φαινόμενα, 
καθώς γέγραπται, πολλφ δή και διά τών μή φαινομένων τοϊς 
θεωρία πνευματική προσανέχουσι τά φαινόμενα νοηθήσεται. 
Τών γάρ νοητών ή διά τών ορατών συμβολική θεωρία, τών 
δρωμένων έστί διά τών άοράτων πνευματική έπιστήμη και 
νόησις. Δει γάρ τά άλλήλων όντα δηλωτικά, πάντως άληθεις 
και άριδήλους τάς άλλήλων έχειν έμφάσεις και τήν έπ αύταΐς 
σχέσιν άλώβητον.
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σμος βρίσκεται μέσα σέ όλόκληρο τό νοητό άπλοποιημένος 
σέ λόγους σύμφωνα μέ τή γνωστική ένέργεια του νοΰ. Ό  αι
σθητός βρίσκεται μέσα στό νοητό μέ τούς λόγους κι ό νοη
τός μέσα στόν αισθητό μέ τούς τύπους. Καί είναι τό έργο 
τους ένα, σά νά ήτανε ένας τροχός μέσα σέ άλλον τροχό9, 
λέγει ό θαυμάσιος των μεγάλων όραματιστής Ιεζεκιήλ μιλώ
ντας, νομίζω, γιά τούς δύο κόσμους. Άλλά κι ό θειος ’Από
στολος λέγει σχετικά* «οί άόρατες ένέργειες του θεοΰ άπό 
τήν άρχή τής δημιουργίας του κόσμου γίνονται ορατές, όταν 
νοηθούν μέ βάση τά δημιουργήματα»10. Κι άν γίνονται όρατά 
δσα δέ φαίνονται μέ τή δύναμη έκείνων πού φαίνονται, όπως 
έχει γράφει, πολύ περισσότερο μέ δσα δέ' φαίνονται θά γί
νουν νοητά δσα φαίνονται άπό έκείνους πού ύψώνουν τό 
πνεύμα τους στήν πνευματική θεωρία. Γιατί ή συμβολική θε
ώρηση τών νοητών μέ βάση τά άόρατα είναι ή πνευματική 
γνώση καί νόηση τών όρατών μέ βάση τά όρατά. ’Επειδή 
πρέπει δσα άλληλοδηλώνονται μεταξύ τους νά έχουν άληθι- 
νές όπωσδήποτε καί όλοφάνερες τίς μεταξύ τους δηλώσεις 
καί άθικτη δποια σχέση θεμελιώνεται έπάνω τους.

9. Ίεζ. 1,16.
10. Ρωμ. 1,20.
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Γ

"Οτι και μόνου τον αισθητού κόσμου έστιν είκών 
ή άγια τού θεού Εκκλησία

1 Και αύθις μόνον τον αισθητού κόσμον καθ’ έαντήν την 
άγίαν τον θεόν Εκκλησίαν είναι σύμβολον, έφασκεν ώς ούρα- 
νον μεν το θειον ίερατεΐον έχονσαν, γην δε την εύπρέπειαν τον 
ναοϋ κεκτημένην. Ωσαύτως δε και τον κόσμον ύπάρχειν Εκ
κλησίαν’ ίερατείω μεν έοικότα τον ούρανον έχοντα, ναω δε την 
κατά γην διακόσμησιν.



✓
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Γ

'Ό τι ή άγια Εκκλησία του θεοΰ εΐναι εικόνα καί μόνο
του αισθητού κόσμου

I "Ελεγε πάλι, ή άγια Εκκλησία είναι σύμβολο του αισθη
τού μόνο κόσμου καθ’ έαυτόν. Σάν ούρανό της έχει τό θεΐο 
καί ίερό βήμα καί σάν γή διαθέτει τήν ώραιότητα του ναοϋ. 
’Όμοια καί ό κόσμος εΐναι Εκκλησία* ό ούρανός μοιάζει μέ 
τό ίερό βήμα καί μέ τό ναό ή διακοσμημένη γή.
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Δ'

Πώς και ποίφ τρόπφ συμβολικών είκονίζει τόν
άνθρωπον ή άγια του θεοΰ Εκκλησία, και αυτή 

ώς άνθρωπος υπ’ αύτου είκονίζεται

Και πάλιν κατ’ άλλον τρόπον Θεωρίας, άνθρωπον την αγίαν 
του Θεοΰ Εκκλησίαν έλεγε' ψυχήν μεν έχουσαν το ιερατεΐον, 
και νουν το θειον θυσιαστήριον’ και σώμα τον ναόν, ώς είκόνα 
και όμοίωσιν ύπάρχουσαν του κατ’ είκόνα Θεοΰ και όμοίωσιν 
γενομένου άνθρώπου' και διά μέν του ναοΰ, ώς διά σώματος, 
την ήθικήν φιλοσοφίαν προβαλλομένην, διά δε του ιερατείου, 
ώς διά ψυχής, τήν φυσικήν θεωρίαν πνευματικώς έξηγουμένην, 
και ώς διά νοός του θείου θυσιαστηρίου, τήν μυστικήν θεολο
γίαν έμφαίνουσαν.

Και έμπαλιν, Εκκλησίαν μυστικήν τόν άνθρωπον, ώς διά 
ναοϋ μέν του σώματος, τό πρακτικόν τής ψυχής ταΐς τών έντο- 
λών ένεργείαις κατά τήν ήθικήν φιλοσοφίαν έναρέτως φαιδρύ- 
νοντα, ώς δι’ ιερατείου δε τής ψυχής τους κατ’ αΐσθησιν λόγους, 
καθαρώς έν πνεύματι τής ύλης περιτμηθέντας, κατά τήν φυσι
κήν θεωρίαν διά λόγου τφ  Θεφ προσκομίζοντα' και ώς διά θυ
σιαστηρίου του νοός, τήν έν άδύτοις πολυύμνητον τής άφανοΰς 
καί άγνώστου μεγαλοφωνίας σιγήν τής θεότητος, δι ’ άλλης λά
λου τε καί πολυφθόγγου σιγής προσκαλούμενον' και ώς έφικτόν 
άνθρώπφ, κατά μυστικήν θεολογίαν αότή συγγινόμενον, και 
τοιουτον γινόμενον, οϊ&ν^είκός είναι δει τόν έπιδημίας άξιωθέν- 
τα θεοΰ, κα\ ταΐς αότοΰ.Ήαμφαέσιν αϊγλαις ένσημανθέντα.
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Δ'

Πώς καί μέ ποιό τρόπο γίνεται ή συμβολική απεικόνιση 
του ανθρώπου άπό τήν Εκκλησία του θεοΰ καί ό έκκλη- 

σιασμός τής Εκκλησίας σάν ανθρώπων άπό αυτόν

1 Καί πάλι μέ άλλο τρόπο τής θεωρίας έλεγε ότι ή άγία 
Εκκλησία του θεού είναι ό άνθρωπος* σάν ψυχή έχει τό 
Ιερό βήμα, νοϋ της τό Ιερό θυσιαστήριο, καί σώμα τό ναό. 
Γιατί είναι εικόνα καί όμοίωση του άνθρώπου, γινωμένου 
κατά τήν εικόνα καί τήν όμοίωση του θεοΰ. ’Έτσι μέ τό ναό, 
όπως μέ σώμα, προβάλλει τήν ήθική φιλοσοφία* μέ τό Ιερό 
βήμα, όπως μέ ψυχή, άναπτύσσει πνευματικά τή φυσική θε
ωρία* μέ τό ιερό θυσιαστήριο, όπως μέ τό νοΰ, φανερώνει τή 
μυστική θεολογία.

2 ’Έλεγε άκόμα ότι ό άνθρωπος είναι ’Εκκλησία μυστική, 
πού μέ τό σώμα του, όπως μέ τό ναό, λαμπρύνει τήν πρακτι
κή ικανότητα τής ψυχής μέ τήν ένάρετη άσκηση τών έντο- 
λών σύμφωνα μέ τήν ήθική φιλοσοφία* μέ τήν ψυχή του, 
όπως μέ ιερό βήμα, προσφέρει μέ τό λόγο στό θεό  τούς άπό 
τίς αισθήσεις προερχόμενους λόγους κατά τήν άσκηση τής 
φυσικής θεωρίας, άφοΰ δεχτούν τήν καθαρή πνευματική πε
ριτομή τής ύλης* καί μέ τό νοϋ, όπως μέ θυσιαστήριο, μέ 
μιάν άλλη πολύλογη καί πολύφθογγη σιγή προσκαλεί τήν 
πολυύμνητη μέσα άπό τά άδυτα τής σκοτεινής κι άκατανόή- 
της μεγαλοφωνίας σιγή της θεότητας. Καί πού τήν οίκειώνε- 
ται, όσο γίνεται στόν άνθρωπο, μέ τή μυστική θεολογία καί 
γίνεται τέτοιος πού πρέπει νά είναι αύτός, πού άξιώθηκε νά 
τόν έπισκεφθεΐ ό θεός ta i  πού σφραγίστηκε μέ τίς όλόφω- 
τες λάμψεις του.
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Ε'

Πώς και ποίφ τρόηφ πάλιν τής ψυχής καθ’ έαυτήν 
νοουμένης είκών τε καϊ τύπος έστϊν 

ή άγια τού Θεού Εκκλησία

1 Και ούχ όλου μεν τον ανθρώπου, του έκ ψυχής καϊ σώμα
τος κατά σύνθεσίν φημι σννεστώτος, εικόνα μόνον είναι δύνα- 
σθαι την άγΐαν Εκκλησίαν έδΐδασκεν, άλλά καϊ αύτής τής ψυ
χής καθ’έαυτήν τφ  λόγψ θεωρούμενης.

2 Επειδή γάρ έκ νοεράς και ζωτικής δυνάμεως καθολικώς 
συνίστασθαι τήν ψυχήν έφασκε ' και τής μεν νοεράς έξουσιαστι- 
κώς κατά βουλησιν κινούμενης, τής δε ζωτικής κατά φύσιν 
άπροαιρέτως, ώς έχει, μενούσης. Και πάλιν, τής μεν νοεράς εί
ναι τό τε θεωρητικόν και τό πρακτικόν' και το μεν θεωρητικόν 
καλεΐσθαι νούν έλεγε, το δε πρακτικόν λόγον' και τής μεν νοε
ράς δυνάμεως κινητικον είναι τον νοΰν, τής δε ζωτικής προνοη
τικ ά  ύπάρχειν τόν λόγον' και τόν μεν είναι τε και καλεΐσθαι σο
φίαν, φημι δέ τόν νοΰν, δταν παντάπασιν άτρέπτους έαυτοΰ δια- 
φυλάττγι τάς πρός τόν θεόν κινήσεις, τόν δε λόγον ώσαυτως 
φρόνησή και είναι καϊ καλεΐσθαι, δταν σωφρόνως τήν ύπ ’ αΰ- 
τοΰ κατά πρόνοιαν διοικουμένην ζωτικήν δύναμιν ταΐς ένερ- 
γείαις συνάψας τφ  νφ, δείζειεν άδιάωοοον' τήν αύτήν αότφ και
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Ε’

Πώς καί μέ ποιό τρόπο πάλι ή άγια Εκκλησία 
του θεού είναι εικόνα καί τύπος τής ψυχής 

νοούμενης καθεαυτή

1 Δίδασκε άκόμα ότι ή άγία ’Εκκλησία δεν έχει μόνο τή δύ
ναμη νά είναι εικόνα του άνθρώπου όλόκληρου, πού άποτε- 
λειται κατά τή σύνθεσή του άπό σώμα καί ψυχή. Είναι έπί- 
σης εικόνα καί τής ψυχής τής ίδιας, όταν τή θεωρήσομε 
καθ’ έαυτή μέ τό λόγο.

2 "Ελεγε ότι ή ψυχή γενικά άποτελειται άπό νοερή καί μυ
στική δύναμη καί ότι ή νοερή δύναμη κινείται μέ αύτεξούσια 
θέληση, ένώ ή ζωτική μένει άκίνητη μέσα στή φύση της, 
χωρίς τή δύναμη τής έκλογής. Συνεχίζοντας, έλεγε, ότι στό 
νοερό μέρος άνήκουν ή θεωρητική μαζί καί ή πρακτική δύ
ναμη* ότι ή θεωρητική δύναμη λέγεται νους, ένώ ή πρακτική 
λόγος. Ό  νους είναι πού κινεί τή νοερή δύναμη* γιά τή ζωτι
κή άσκει πρόνοια ό λόγος. Ό  ένας είναι καί καλείται σοφία, 
κι έννοώ τό νοϋ, δταν φυλάει όλότελα άπαράτρεπτες τίς κι
νήσεις του πρός τό θεό. ’Όμοια καί ό λόγος είναι καί λέγε
ται φρόνηση, όταν στίς πράξεις ένώνσντας φρόνιμα με τό 
νοΰ τή ζωτική δύναμη, πού κατευθύνει προνοητικά, τήν πα
ρουσιάζει σύμφωνη μάζί του, άφοϋ έχει τήν ίδια μ’ αύτόν κι
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όμοίαν δ ι’ άρετής έμφασιν του Θείου φέρουσαν, ήν και έπιμερί- 
ζεσθαι τφ  τε νφ και τφ  λόγω φυσικώς έλεγεν, ώς εΐναι μάλλον 
και συνισταμένην δείκνυσθαι προηγουμένως την ψυχήν, έκ του 
νου και του λόγου, ώς νοεράν τε και λογικήν τής ζωτικής έπ' 
άμφοΐν κατά το ίσον δηλονότι, νου τε και λόγου φημί, θεωρου- 
μένης δυνάμεως' ούδ’ όπότερον γάρ τούτων ζωής άμοιρον είναι 
θέμις έννοεϊν, και ύπ ’ άμφοιν διειλημμένης, δι ’ ής ό μεν νους, ον 
και σοφίαν έφαμεν καλεΐσθαι, τη θεωρητικη έξει κατ’ άρρητον 
σιγήν τε και γνώσιν έξαπλούμενος πρός την άλήθειαν δι ’ άλή- 
στου τε και άκαταλήκτου γνώσεως άγεται, ό δε λόγος, δν έκα- 
λέσαμεν φρόνησιν, τή πρακτική έξει σωματικώς κατ’ άρετήν 
είς το άγαθδν διά πίστεως καταλήγει, έξ ών άμφοτέρων ή άλη- 
θής τών τε θείων και τών άνθρωπίνων έπιστήμη συνέστηκε 
πραγμάτων, ή όντως άπταιστος γνώσις και πάσης τής κατά 
Χριστιανούς θειοτάτης φολοσοφίας πέρας.

3 Και σαφέστερον περι τούτων είπεϊν τής ψυχής, το μεν 
έλεγε είναι θεωρητικόν, καθώς εϊρηται, το δέ, πρακτικόν και 
τό μεν θεωρητικόν έκάλει νοϋν, τό δε πρακτικόν, λόγον, ώς 
πρώτας δηλαδή δυνάμεις τής ψυχής’ και πάλιν τό νουν, σοφίαν, 
τον δέ λόγον, φρόνησιν, ώς πρώτας ένεργείας. Διεξοδικώς δέ 
πάλιν, τής ψυχής έφασκεν είναι, κατά μέν τό νοερόν, τον νουν, 
την σοφίαν, την θεωρίαν, την γνώσιν, την άληστον γνώσιν* τού
των δέ τέλος είναι τήν άλήθειαν* κατά δε τό λογικόν, τον λόγον, 
την φρόνησιν, τήν πράξιν, τήν άρετήν, την πίστιν' τούτων δέ τέ
λος είναι τό άγαθόν.

4 Τήν άλήθειαν δέ καί το άγαθόν, τον Θεόν έλεγε δηλουν 
άλλά την μέν άλήθειαν, όταν έκ τής ούσίας τό Θειον σημαίνε-



όμοια σφραγίδα του θεοΰ κερδισμένη με τήν άρετή. "Ελεγε 
ότι αύτή μοιράζεται φυσικά καί τό νοϋ καί τό λόγο, ώστε νά 
είναι μάλλον καί νά φαίνεται άπό τήν άρχή ή ψυχή ότι άπο- 
τελειται άπό τό νοΰ καί τό λόγο, έπειδή είναι νοερή καί λο
γική. Είναι φανερό ότι ή ζωτική δύναμη θεωρείται δύναμη 
καί τών δύο -  του νοΰ έννοώ καί τοΰ λόγου -  κατά ισότητα. 
Δεν είναι όρθό νά έννοήσουμε, ότι ένα άπό αύτά είναι άμοι
ρο άπό τή ζωή, άλλ’ ότι αύτή μοιράζεται καί στά δύο. Χάρη 
στή ζωή ό νοΰς, πού είπαμε ότι λέγεται καί σοφία, προχω
ρώντας στήν άπλότητα με τή θεωρητική ένέργεια μέσα σέ 
άπόρρητη σιωπή καί γνώση όδηγειται στήν άλήθεια μέ τήν 
άλησμόνητη καί άδιάκοπη γνώση. Καί ό λόγος, πού τόν κα- 
λέσαμε φρόνηση, μέ τή σύμφωνη μέ τήν άρετή πρακτική 
ένέργεια τοΰ σώματος, καταλήγει, περνώντας άπό τήν πίστη, 
στό άγαθό. Άπό τά δύο αύτά άπαρτίζεται ή άληθινή έπιστή- 
μη τών θείων καί άνθρώπινων πραγμάτων, ή άληθινά άσφα- 
λής γνώση, όλης τής θεϊκότατης χριστιανικής φιλοσοφίας ή 
κατάληξη.

3 Είναι άνάγκη νά μιλήσομε γι’ αύτά καθαρότερα. Ή  ψυχή, 
έλεγε, έχει δύο δυνάμεις, μία τή θεωρητική, όπως έχει ειπω
θεί, καί μία τήν πρακτική. Τή θεωρητική τήν έλεγε νοΰ, τήν 
πρακτική λόγο. Καί τήν έλεγε έτσι, σάν βασικές δυνάμεις 
τής ψυχής. Καί πάλι, έλεγε, τό νοΰ σοφία καί τό λόγο φρό
νηση, σάν βασικές ένέργειες. Κι έλεγε πάλι λεπτομερέστε
ρα, ότι στήν ψυχή άνήκουν, κατά τή νοερή φύση της, ό νους, 
ή θεωρία, ή γνώση, ή άλησμόνητη γνώση* κατάληξή τους εί
ναι ή άλήθεια. Κατά τή λογική φύση τους είναι λόγος, φρό
νηση, πράξη, άρετή, πίστη* κατάληξη τούτων είναι τό άγα
θό.

4 Ή άλήθεια καί τό άγαθό, έλεγε, δηλώνουν τό θεό* άλλά 
ή άλήθεια τόν δηλώνει, δταν είναι νά δηλωθεί τό θεΐο κατά
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σθαι δοκή' άπλουν γάρ, και μόνον, και έν, και ταυτόν, και άμε- 
ρές, και άτρεπτον, και άπαθες πράγμα ή άλήθεια και άλάθητον, 
και παντελώς άδιάστατον τό δε άγαθόν, όταν έκ τής ένεργείας’ 
εύεργετικον γάρ το άγαθόν, και προνοητικόν των έξ αύτοΰ πάν
των, και φρουρητικόν' άπό του άγαν είναι, ή τεθεΐσθαι, ή θέειν, 
κατά τήν των έτνμολογούντων δόξαν, 7τάσι τοΐς ούσι του είναι 
και διαμένειν кал κινεΐσθαι χαριστικόν.

5 ( Τάς ούν περι τήν ψυχήν νοουμένας πέντε συζυγίας περι τήν 
μίαν τήν του θεού σημαντικήν συζυγίαν έλεγε καταγίγνεσθαι. 
Συζυγίαν δέ φημι νυν τον νοΰν και τον λόγον, τήν σοφίαν και 
τήν φρόνησιν, τήν Θεωρίαν και τήν πράξιν, τήν γνώσιν και τήν 
άρετήν, τήν άληστον γνώσιν και τήν πίστιν. Τήν δε του θείου 
σημαντικήν, τήν άλήθειαν και το άγαθόν, αίς κατά πρόοδον ή 
ψυχή κινουμένη, τφ  θ εφ  τών όλων ένοΰται, μιμουμένη αύτοΰ 
τής οόσίας και τής ένεργείας το άτρεπτον кол εύεργετικον, διά 
τής έν τφ  καλφ παγίας και άμεταθέτου κατά τήν προαίρεσιν 
έξεως. J

6 Καί, Γνα τούτων μικρόν τι μίξω θεώρημα πρόσφορον, τάχα 
αΰτη έστιν ή θεία δεκάς τών χορδών τού κατά ψυχήν νοητού 
ψαλτηρίου' ή τον λόγον ύπηχοΰντα τφ  πνεύματι, διά τής άλλης 
τών έντολών μακαρίας δεκάδος έχουσα, και τους έντελεΐς τε 
καί άρμονίους, τούς έμμελεΐς νοητώς άποτελουσα φθόγγους, δι ’ 
ών ύμνεϊται ό θεός' Γν' έγώ μάθω, τις ό τής ψδούσης και τής 
ή,δομένης δεκάδος ό λόγος, και πώς δεκάδι δεκάς μυστικώς 
ένουμένη τε και συναπτομένη, Ίησοΰν μεν τον έμόν θεόν και

11. Άπό τά ρήματα τίθημι καί θέω.
12. Βλ. Ψαλμ. 143,9.
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τήν ούσία του, γιατί ή αλήθεια είναι πράγμα άπλό, μόνο, ένα, 
ίδιο, άσύνθετο, αμετάβλητο, ανεπίδεκτο πάθους, άλάθητο, 
έντελώς χωρίς διάσταση. Καί τό άγαθό τόν δηλώνει, όταν τό 
θειο σημαίνεται άπό τήν ένέργειά του* γιατί τό άγαθό είναι 
τέτοιο, ώστε νά εύεργετεΐ, νά προνοεΐ γιά όσα προέρχονται 
άπ’ αύτό καί νά τά παρακολουθεί σάν φρουρός. Κατά τήν 
γνώμη των γραμματικών, τό άγαθό προέρχεται άπό τό 
«άγαν» καί «είναι» ή «τεθεισθαι»11 ή «θέειν»11 καί χαρίζει σ’ 
όλα τά όντα τήν ύπαρξη, τή διατήρηση καί τήν κίνηση.

5 Οί πέντε λοιπόν συζυγίες πού στοχαζόμαστε σχετικά με 
τήν ψυχή, έλεγε, ότι στρέφονται γύρω άπό τή μία συζυγία, 
πού φανερώνει τό Θεό. Μέ τή λέξη τώρα συζυγία έννοώ τό 
νοϋ καί τό λόγο, τή σοφία καί τή φρόνηση, τή θεωρία καί τή 
πράξη, τή γνώση καί τήν άρετή, τήν άλησμόνητη γνώση καί 
τήν πίστη. Ή συζυγία πού φανερώνει τό Θεό, είναι ή άλή- 
θεια καί τό άγαθό. Μέ τή βοήθειά τους, ή ψυχή κινείται 
προοδευτικά καί ένώνεται μέ τό Θεό τών όλων κι έπιτυχαί- 
νει νά μιμηθει τή σταθερότητα κι εύεργετικότητα τής ούσίας 
καί τής ένέργειάς του μέ τή σταθερή κι άμετακίνητη κατά 
τήν προαίρεση έξη της πρός τό καλό.

\

6 Ά ς  άναμείξω έδώ μία μικρή άλλά πρόσφορη άπεικόνιση 
τούτων. ’Ίσως αύτή έδώ νά είναι ή θεϊκή δεκάδα τών χορ
δών στό πνευματικό ψαλτήριο τής ψυχής12. Ή δεκάδα πού ό 
λόγος τής δίνει ήχο μέ τήν κρούση τού πνεύματος διά μέσου 
τής άλλης μακάριας δεκάδας τών έντολών κι άπεργάζεται 
τούς τέλειους κι άρμονικούς φθόγγους μέ τή νοητή μελωδία, 
μέ τούς όποιους ύμνοΰμε τό Θεό. Τούτο γιά νά μάθω έγώ, 
πρώτο, ποιός ό λόγος τής δεκάδας πού ψάλλει καί τής δεκά
δας πού ψάλλεται, καί δεύτερο, πώς ή μία δεκάδα μυστικά 
ένωμένη μέ τήν άλλη δεκάδα κι άρμοσμένη έπαναφέρει τόν 
Ίησοΰ, τό δικό μου θεό  κάί Σωτήρα συμπληρωμένο άττό
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Σωτήρα συμπληρωθέντα δι’ έμοΰ σωζομένου, προς εαυτόν 
έπανάγει τον άει πληρέστατον και μηδέποτε έαυτου έκστήναι 
δυνάμενον έμε δε τον άνθρωπον θαυμαστώς έμαυτφ άποκαθί- 
στησν μάλλον'δε Θεφ, παρ ’ ού τό είναι λαβών έχω, και προς 
δν έπείγομαι, πόρρωθεν τό εύ είναι προσλαβεϊν έφιέμενος.

7 Οπερ ό γνώναι δυνηθεις έκ του παθεΐν τά λεγάμενα, εϊσε- 
ται πάντως γνωρίσας ήδη κατά τήν πείραν έναργώς τό οίκεϊον 
άζίωμα■ πώς άποδίδοται τή είκόνι τό κατ' εικόνα* πώς τιμάται 
τό άρχέτυπον τις του μυστηρίου τής ήμών σωτηρίας ή δύναμις, 
και ύπερ τίνος Χριστός άπέθανε' πώς τε πάλιν έν αύτφ «μεΐ- 
ναι» δυνάμεθα, και αύτός «έν ήμΐν», καθώς είπε' και πώς 
«έστιν εόθυς ό λόγος του Κυρίου, και πάντα τά έργα αύτου έν 
πίστει». Ά λλ’ έπανάγωμεν προς τον είρμόν του λόγου τον λό
γον, τούτοις περι τούτων άρκεσθέντες.

8 Τον γάρ νουν διά τής σοφίας έφασκε κινούμενον εις θεω
ρίαν ίέναι, διά δε τής θεωρίας εις γνώσιν, διά δε τής γνώσεως 
εις τήν άληστον γνώσιν, διά δε τής άλήστου γνώσεως εις τήν 
άλήθειαν, περι ήν ό νους δρον τής κινήσεως δέχεται, περιγρα- 
φομένης αύτφ τής τε ούσίας και τής δυνάμεως και τής έξεως 
και τής ένεργείας.

9 Νοΰ γάρ έλεγε δύναμιν είναι τήν σοφίαν, και αύτόν είναι 
τον νουν δυνάμει σοφίαν* τήν δε θεωρίαν, έζιν τήν δε γνώσιν, 
ένέργειαν· τήν δε άληστον γνώσιν, σοφίας τε кал θεωρίας και 
γνώσεως, ήγουν δυνάμεως και έξεως και ένεργείας, τήν περι το

13. Ίω. 15,4.
14. Ψαλμ. 32,4.
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μένα, πού σώζομαι άπ’ αύτόν, τόν έπαναφέρει στόν έαυτό 
του, πού είναι πάντα σε τέλεια πληρότητα καί δέν μπορεί 
ποτέ νά σταθεί έξω άπό τόν έαυτό του. Καί πού άπ’ τ’ άλλο 
μέρος άποκαθιστά με τόν έαυτό μου έμένα τόν άνθρωπο, 
κατά θαυμαστό τρόπο, καί πιό πολύ μ’ ένώνει μέ τό θεό, 
άπό τόν όποιο έλαβα κι έχω τό είναι καί πρός τόν όποιο κα- 
τευθύνομαι βιαστικά, ποθώντας άπό μακριά νά προσλάβω τό 
μακάριο είναι.

7 Τούτο όποιος μπόρεσε νά έννοήσει, έπειδή έζησε όσα 
λέμε, θά καταλάβει οπωσδήποτε τό άξίωμά του, άφοΰ τό 
γνώρισε ήδη μ’ ένέργεια στή ζωή του, πώς δηλαδή μπορεί ν’ 
άποδοθεΐ στήν εικόνα τό κατ’ εικόνα, πώς μπορεΐ νά τιμηθεί 
τό άρχέτυπο, ποιά δύναμη κρύβει τό μυστήριο της σωτηρίας 
μας, καί γιά ποιου χάρη πέθανε ό Χριστός, θ ά  καταλάβει 
άκόμα πώς μπορούμε νά «μείνομε έμεΐς σ’ έκείνον κι έκείνος 
μέσα σ’ έμας»13, όπως είπα, καί πώς είναι «ίσιος ό λόγος του 
θεού καί άληθινά όλα τά έργα του14. "Ας έπαναφέρομε δμως 
τό λόγο στήν σειρά τών σκέψεών μας καί άς περιοριστούμε 
σχετικά μ’ αύτά στά λίγα πού είπαμε.

8 Δίδασκε λοιπόν, δτι ό νους περνώντας άπό τή σοφία έρ
χεται στή θεωρία, άπό τή θεωρία στή γνώση, άπό τή γνώση 
στήν άλησμόνητη γνώση κι άπό τήν άλησμόνητη γνώση 
στήν άλήθεια. Γύρω άπό τήν άλήθεια βρίσκει ό νους τό δριο 
της πορείας του καί προσδιορίζονται ή ούσία, ή δύναμη, ή 
έξη καί ή ένέργειά του.

9 Έλεγε δτι ή δύναμη του νοΰ είναι σοφία κι δτι αύτός εί
ναι σοφία δυνάμει* ή θεωρία δτι είναι έξη καί ή γνώση ένέρ- 
γεια* ή άλησμόνητη γνώση δτι είναι της σοφίας, τής θεω
ρίας καί της γνώσης -  δηλαδή της δύναμης, της έξης καί τής 
ένέργειας -  ή άσταμάτητη καί σύμφωνη μέ τήν έξη άεικινη-
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γνωστδν τό ύπερ πάσαν την γνώσιν άκατάληκτον και έκτικήν 
άεικινησίαν, ής πέρας έστίν, ώς άλάθητον γνωστόν, ή άλήθεια 
δ και θαυμάζειν άξιον' πώς τό άληστον λήγει περιγραφόμενον, 
ή δηλονότι ώς Θεφ τή άληθείψ περατούμενον; Θεός γάρ ή άλή- 
θεια, περι δν άκαταλήκτως τε και άλήστως κινούμενος ό νους, 
λήγειν οόκ έχει ποτε τής κινήσεως, μή εόρίσκων πέρας ένθα μή 
έστι διάστημα. Τό γάρ θαυμαστόν μέγεθος τής θείας άπειρίας 
άποσόν τι έστι και άμερες και παντελώς άδιάστατον και τήν 
οίανούν πρός τό γνωσθήναι, δ τί ποτέ έστι κατ’ ούσίαν, φθάνου- 
σαν αύτόν οόκ έχον κατάληψιν. Τό δε μή έχον διάστημα ή κα- 
τάληψιν καθ' ότιοΰν, οόκ έστι τινι περατόν.

10 Τον δε λόγον ώσαύτως διά τής φρονήσεως κινούμενον, εις 
τήν πράξιν ίέναν διά δε τής πράξεως, εις άρετήν διά δε τής 
άρετής είς τήν πίστιν, τήν όντως βεβαίαν και άπτωτον τών 
θείων πληροφορίαν, ήν πρώτην έχων δυνάμει κατά τήν φρόνη- 
σιν ό λόγος, ύστερον ένεργείφ κατά τήν άρετήν έπιδείκνυται, διά 
τήν έπ ’ έργων φανέρωσιν. Ή γάρ «χωρίς έργων πίστις νεκρόν 
τι», καθώς γέγραπται, παν δε νεκρόν και άνενέργητον, ούκ άν 
ποτέ τις εύ φρονών τοϊς καλοΐς είναι θαρσήσειεν είπεϊν ένάρι- 
θμον. Διά δέ τής πίστεως είς τό άγαθόν, περι δ δέχεται τέλος, 
παυόμενος τών οίκείων ένεργειών ό λόγος, περιγραφομένης αύ- 
τοΰ τής τε δυνάμεως και τής έξεως καϊ τής ένεργεΐας.

11 Λόγου γάρ έφασκεν είναι δύναμιν τήν φρόνησιν· και αύτόν 
είναι δυνάμει τόν λόγον, φρόνησιν· έξιν δέ τήν πράξιν' ένέργειαν 
δέ τήν άρετήν' τήν δέ πίστιν φρονήσεώς τε καί πράξεως και
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σία γύρω άπό τό άξιο νά γίνει γνωστό καί πού ύπερβαίνει 
κάθε γνώση. Τέλος τής άεικινησίας είναι ή άλήθεια, έπειδή 
είναι κάτι πού γνωρίζεται άλησμόνητα. Καί τοΰτο είναι άξιο 
γιά θαυμασμό, πώς δηλαδή τό άλησμόνητο παύει, άφοΰ 
όριοθετηθει ή άφοΰ περατώσει τήν κίνησή του στήν άλή- 
θεια, έπειδή αύτή είναι ό Θεός. Είναι πραγματικά ή άλήθεια 
ό θεός καί γύρω του άδιάκοπα καί άλησμόνητα κινείται ό 
νους, χωρίς νά μπορει νά σταματήσει ποτέ, άφοΰ δέν βρίσκει 
τέλος στήν κίνησή του έκεΐ, όπου δέν ύπάρχει καθόλου διά
σταση. Γιατί τό έκπληκτικό μέγεθος τής θείας άπεραντοσύ- 
νης είναι κάτι πού δέν έχει ποσό, δέν έχει ύψος, είναι όλότε- 
λα χωρίς διάσταση καί δέν έχει όποιαδήποτε άντίστοιχη κα
τανόηση πού φτάνει τό θεό, γιά νά γνωρίσομε ο,τι κι άν εί
ναι αύτός στήν ούσία του. Κι ό,τι δέν έχει διαστάσεις καί δέ 
γίνεται κατανοητό μέ κάποιο τρόπο, κανένας δέν μπορει νά 
τό προσπελάσει.

10 'Όμοια έλεγε κι ό λόγος περνώντας άπό τή φρόνηση 
φτάνει στήν πράξη κι άπό τήν πράξη στήν άρετή κι άπό τήν 
άρετή στήν πίστη, τήν άληθινά σταθερή κι άσκόνταφτη 
πληροφορία τών θείων. Αύτήν τήν έχει πρώτα δυνάμει ό λό
γος χάρη στή φρόνηση καί τή φανερώνει έπειτα μέ τήν άρε
τή ένεργητικά, μέ τήν έκδήλωση πάνω στά έργα. Γιατί «ή 
πίστη χωρίς έργα είναι κάτι νεκρό»15, όπως έχει γραφεί, καί 
κάθε νεκρό κι άπρακτο ποτέ κανένας φρόνιμος δέ θά τολμή
σει νά πει πώς συγκαταλέγεται μέ τά καλά. Κι άπό τήν πίστη 
φτάνει στό άγαθό, δπου τελειώνει τήν πορεία του ό λόγος. 
Μπαίνει έτσι τέλος στις άνάλογες μέ τή φύση του ένέρ- 
γειες, γιατί προσδιορίζεται ή δύναμη, ή έξη καί ή ένέργεια.

11 "Ελεγε, δηλαδή, δύναμη του λόγου είναι ή φρόνηση κι ό 
ίδιος ό λάγος είναι φρόνηση δυνάμει. "Ελεγε ότι ή πράξη εί
ναι έξη κι ή άρετή ένέργεια. Κι ή πίστη δτι είναι τής φρόνη-
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άρε τής, ήγουν δυνάμεως, έξεώς τε και ένεργείας ένδιάθετον 
πήξιν και άναλλοίωτον, ής πέρας έσχατόν έστι το άγαθόν, περι 
δ καταλήγων τής κινήσεως ό λόγος παύεται. Θεός γάρ έστι τό 
άγαθόν, ώ πέφυκε πάσα και παντός λόγον περατουσθαι δύνα- 
μις.

12 Πώς δε και τίνα τρόπον τούτων έκαστον κατορθοϋται και 
είς ένέργειαν άγεται, και τίνα τούτων έκάστω ήναντίωται ή 
προσφκείωται, και έπι πόσον διαιρεϊν τε και λέγειν, ού τής πα
ρούσας έστιν ύποθέσεως.

13 Πλήν του, όσον γιγνώσκειν, δτι πάσα ψυχή ήνίκα διά τής 
χάριτος του άγιου Πνεύματος και τής οικείας φιλοπονίας και 
σπουδής άλλήλοις ταυτα συνάψαι τε και ίστουργήσαι δυνηθή, 
τόν λόγον φημι τφ  νφ, και τη σοφίφ την φρόνησιν, και τη θεω- 
ρίφ την πράξιν, και τη γνώσει την άρε την, кал τη άλήστω 
γνώσει την πίστιν,ϊούδενός έλαττουμένου πρός τό έτερον ή πλε- 
ονάζοντος, πάσης νύτοΐς περικοπείσης ύπερβολής και έλλείψε- 
ως'ΐίαί, ϊνα συνελών εϊπω, μονάδα την έαυτής δεκάδα ποίησαν 
την^καϋτα και αύτή τφ  Θεφ άληθινφ τε και άγαθφ, και ένϊ και 
μόνω ένωθήσεταν καλή τε και μεγαλοπρεπής, και αύτφ κατά 
τό έφικτόν έμφερής γενομένη, τη συμπληρώσει τών τεσσάρων 
γενικών άρετών' τών δηλωτικών μεν τής κατά ψυχήν θείας δε- 
κάδος, περιεκτικών δέ τής άλλης τών έντολών μακαρίας δεκά- 
δος.

14 Λεκάς γάρ δυνάμει έστιν ή τετράς, άπό τής μονάδος είρμφ 
κατά πρόοδον συντιθεμένη. Κα\ πάλιν μονάς ή αύτή, κατά σύνο- 
όοντό άγαθόν μ ο ν ^ ικώ ς ^ φ ιέχα^αα}^ ώ ά π λ ο ΰ ν  κώάμε-

—4^3 άψήτως μεμερισμένον δεί:
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σης καί τής πράξης καί τής άρετής, δηλαδή τής δύναμης, τής 
έξης καί τής ένέργειας, μιά έσωτερική κι άναλλοίωτη σταθε
ρότητα. Αύτής τό έσχατο όριο είναι τό άγαθό, όπου ό λόγος 
βάζει τέλος στήν κίνησή του καί σταματά. Γιατί τό άγαθό εί
ναι ό θεός κι είναι φυσικό νά περατώνεται σ’ αύτόν κάθε δύ
ναμη όποιουδήποτε λόγου.

12 Πώς τώρα καί μέ ποιό τρόπο κατορθώνεται καί πραγμα
τοποιείται καθένα άπ’ αύτά καί ποιες δυνάμεις έναντιώνο- 
νται σε καθένα άπό αύτά ή έναρμονίζονται μαζί τους καί γιά 
πόσο χρόνο, τόσο ό προσδιορισμός όσο καί ή έκθεσή τους, 
δέν είναι θέμα τής άνάλυσης αύτής.

13 Κατά τή γνώμη μου σχετικό μ’ αύτή είναι τούτο μόνο. 
Κάθε ψυχή, όταν μέ τή χάρη τού άγίου Πνεύματος καί τή 
δική της φιλοπονία καί προθυμία μπορέσει νά τά ένώσει καί 
νά τά συνάξει αύτά μεταξύ τους -  τό λόγο δηλαδή μέ τό νοΰ, 
τή φρόνηση μέ τή σοφία, τήν πράξη μέ τή θεωρία, τήν άρετή 
μέ τή γνώση καί τήν πίστη μέ τήν άλησμόνητη γνώση -  
χωρίς νά μειώνεται ή νά πλεονεκτεί κανένα έναντι του άλ
λου, άλλά μάλλον ν’ άποκλείεται κάθε ύπερβολή καί κάθε 
μείωση, καί μ’ ένα λόγο, όταν ή ψυχή μπορέσει νά μεταβά- 
λει σέ μονάδα τή δεκάδα της, τότε κι αύτή θά ένωθεΐ μέ τόν 
άγαθό καί άληθινό θεό, τόν ένα καί μόνο. θ ά  έχει γίνει 
ώραία καί μεγαλόπρεπη καί παρόμοια μ’ Εκείνον κατά τό 
δυνατό μέ τήν όλοκλήρωση τών τεσσάρων γενικών άρετών, 
πού δηλώνουν τήν πνευματική θεία δεκάδα καί περιέχουν 
καί τήν άλλη μακάρια δεκάδα τών έντολών.

14 Γιατί ή τετράδα είναι δυνάμει δεκάδα, έπειδή άπαρτίζε- 
ται προοδευτικά μέ σειρά άπό τή μονάδα. Καί ή Ιδια είναι

|ΐηνά&Α»·γιη*ΐ· πηριΑ^ηι ΑγβΑή Ηιήητγτα
καί δείχνει^ ά^ Δτόν,,έαΒτό ττκ άΥώοιστπ |̂ ιρησψξγη τήν



80 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

κνύουσα’ αίς, το μεν οίκεΐον εύτόνως άπερεγχείρητον ή ψυχή 
διετήρησεν, το δε άλλότριον άνδρικώς ώς πονηρόν άπερράπι- 
σεν ώς νοΰν εύλογον έχονσα, και σοφίαν έμφρονα, και Θεωρίαν 
έμπρακτον, και γνώσιν ένάρετον, και την έπ ’ αύταΐς άληστον 
γνώσιν, πιστοτάτην όμοΰ και άμετάπτωτον και ώς τοϊς αίτίοις 
τα αίτιατά, και ταΐς δυνάμεσι τάς ένεργείας σωφρόνως συνημ- 
μένας, Θεφ προσκομίσασα' και άντιλαβοΰσα τούτων την ποιη- 
τικήν τής άπλότητος θέωσιν.

15 Ενέργεια γάρ έστι και φανέρωσις■ τον μεν νοΰ, ό λόγος, 
ώς αίτίαν αίτιατόν, και τής σοφίας ή φρόνησις, και τής Θεωρίας 
ή πράξις, και τής γνώσεως ή άρετή, και τής άλήστου γνώσεως 
ή πίστις, έξ ών ή ένδιάθετος πρός τε τήν άλήθειαν και το άγα- 
θόν, φημι δε το Θεόν, σχέσις δημιονργεϊται, ήν έφασκεν είναι 
θείαν έπιστήμην, και γνώσιν άπταιστον, και άγάπην και ειρή
νην, έν αίς και δι’ ών ή θέωσις’ τήν μεν έπιστήμην ώς σνμπλή- 
ρωσιν πάσης τής έφικτής άνθρώποις περί Θεοΰ και τών θείων 
γνώσεως, και τών άρετών περιοχήν άπταιστον' τήν δε γνώσιν, 
ώς έπιβασαν γνησίως τή αληθείς, και πείραν τον θειον διαρκή 
παρεχομένην' τήν δε άγάπην ώς όλης τον Θεοΰ κατά διάθεσιν, 
δλην μετέχονσαν τής τερπνότητος' τήν δε ειρήνην, ώς τα αύτά 
τφ  Θεφ πάσχονσαν και πάσχειν τονς κατ’ αύτήν άξιωθέντας 
γενέσθαι παρασκεύζονσαν.

16 Εί γάρ το θειον παντελώς άκίνητον, ώς το διοχλοΰν καθ’ 
ότιοΰν ούκ έχον (τί γάρ кал το φθόνον έστι τήν έκείνον περιω- 
πήν;), ή δέ ειρήνη, σταθερότης έστιν άκλόνητός τε και άκίνητος, 
πρός δέ, καί άνενόχλητος εύφροσύνη, άρα τα θεία ού πάσχει και 
πάσα ψνχή, ή τήν θείαν καταζιωθεϊσα κομίσασθαι ειρήνην; ώς
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άπλή καί άσυνθεττ; θεία^£Ρ¥&*β^~Μέ τίς άρετές αύτές ή 
ψυχή κράτησε σταθερά άπαραβίαστο ό,τι ήταν δικό της, πέ- 
ταξε όμως άνδρικά τό ξένο σάν πονηρό. Γιατί έχει νοΰ στο
χαστικό, σοφία γνωστική, θεωρία έμπρακτη κι ένάρετη 
γνώση καί τή γνώση τήν άλησμόνητη πού τίς ακολουθεί, 
άσφαλισμένη μαζί καί άμετάβλητη καί γιατί έκαμε προσφο
ρά στό Θεό, ταιριασμένα με φρόνηση, τά αίτια με τά αιτιατά, 
τίς ένέργειες μέ τίς δυνάμεις. Άντιδωρήθηκε γι’ αύτό με τή 
θέωση, πού προξενεί τήν άπλότητα.

15 Ή ένέργεια είναι καί έκδήλωση. Τού νοΰ έκδήλωση εί
ναι ό λόγος σάν άποτέλεσμα αιτίας, τής σοφίας ή φρόνηση, 
τής θεωρίας ή πράξη, τής γνώσης ή άρετή, τής άλησμόνητης 
γνώσης ή πίστη. ’Από αύτά δημιουργεΐται ή ένδιάθετη σχέ
ση μέ τήν αλήθεια καί τό άγαθό, δηλαδή τό θεό. Τή σχέση 
αύτή τήν όνόμαζε θεϊκή έπιστήμη κι άσφαλτη γνώση, αγάπη 
καί ειρήνη. Σ’ αύτές βρίσκεται καί μ’ αύτές έπιτυχαίνεται ή 
θέωση. Είναι έπιστήμη, έπειδή άποτελει όλοκλήρωση τής 
γνώσης γιά τό θεό  καί τά θεία, όση μπορει νά πραγματοποι
ήσει ό άνθρωπος, κι άπόρθητο περιτείχισμα τών άρετών. Εί
ναι γνώση, έπειδή έχει έπιτύχει γνήσια τήν άλήθεια καί μας 
δίνει άδιάκοπη έμπειρία γιά τή θεότητα. Αγάπη, γιατί όλό- 
κληρη άπό διάθεση μετέχει στήν εύφροσύνη, πού προέρχε
ται άπό τό θεό. Είρήνη τέλος, έπειδή κατέχει τά ίδια συναι
σθήματα μέ τό θεό  καί προετοιμάζει σ’ αύτά όποιους άξιώ- 
θηκαν νά τή δεχθούν.

16 "Αν δηλαδή τό θείο είναι όλότελα άκίνητο, άφοΰ δέν 
έχει τίποτε άπό πουθενά γιά νά ένοχλήσει -  ποιό είναι πού 
θά φτάσει τό δικό του ύψος; -  κι άν ή είρήνη είναι άκλόνητη 
κι άμετακίνητη σταθερότητα καί, κοντά σ’ αύτή καί άδιατά- 
ραχτη χαρά, δέ συμμερίζεται τάχα τή θεϊκή κατάσταση καί 
κάθε ψυχή, πού άξιώθηκε νά δοκιμάσει τή θεϊκή είρήνη;
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μή μόνον κακίας και αγνωσίας, ψεύδους τε και πονηριάς, των 
τ/7 άρετχ/ кал γνώσει, τη τε αληθείς και τφ  άγαθφ άντικειμένων 
κακιών, αΐ ταΐς παρά φύσιν τής ψυχής κινήσεσι παρυφίστανται ■ 
άλλ’ ήδη και άρετής αύτής και γνώσεως, αλήθειας τε αύ και 
άγαθότητος τών ήμΐν διεγνωσμένων τους όρους, εΐ θέμις είπειν, 
ύπερβάσα, και τη ύπεραληθεστάτη кал ύπεραγάθω κοίτη του 
θεού, κατά την άψευδεστάτην αύτοϋ έπαγγελίαν, άρρήτως τε 
και άγνώστως έαυτήν κατευνάσασα' ώς μηδέν τών διοχλεΐν 
αύτή πεφυκότων λοιπόν έχουσα φθάνον αύτής την έν θ εφ  κρυ- 
φιότητα, καθ’ ήν μακαρίαν και παναγίαν κοίτην, τό φρικτόν 
έκεϊνο τής ύπερ νοΰν και λόγον ένότητος μυστήριον έπιτελεΐταν 
δι ’ ού μία σάρξ και έν πνεύμα, ό τε Θεός πρός την Εκκλησίαν, 
την ψυχήν, και ή ψυχή πρός τον Θεόν γενήσεταν ώ πώς σε, 
Χριστέ, θαυμάσω τής άγαθότητος, ού γάρ άνυμνήσαι φάναι τολ
μήσω, ό μήτε πρός τό θαυμάζειν άζίως άρκοϋσαν έχων την δύ- 
ναμιν' «έσονται γάρ οι δύο εις σάρκα μίαν' τό δε μυστήριον τού
το μέγα έστίν έγώ δε λέγω εις Χρίστον кал εις την Εκκλη
σίαν», φησιν ό θειος Απόστολος. Και πάλιν «ό κολλώμενος τφ  
Κυρίφ, έν πνεΰμά έστι».

17 Ουτω γουν ένοειδή γενομένην ψυχήν, και πρός έαυτήν και 
τον Θεόν συναχθεΐσαν, ούκ έσται ό εις πολλά κατ’ έπίνοιαν αύ- 
τήν έτι διαιρών λόγος, τφ  πρώτο) ко} μόνφ κα) Μ  Λόγοι хя ~  

και Θεφ κη.τ*ατ*(φίνψ τήν у  гЬ^гптр μίαν άπερι- __

νόστον άπλότητα πάντες οί τών δντων λόγοι ένοειδώς και είσϊ 
και ύφεστήκασιν\ας δημιουργφ τών δντων και ποιητή- φ  ένα-

\

16. Έφ. 5,31-32.
17. Α 'Κ ορ.6,17.
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Γιατί δεν έχει ξεπεράσει τά μειονεκτήματα μόνο της κακίας 
καί τής άγνωσίας, τής ψευτιάς καί τής πονηριάς, πού είναι 
άντίθετες στήν άρετή καί τή γνώση, στήν άλήθεια καί τό 
αγαθό, κακίες πού παρακολουθούν τίς κινήσεις τής ψυχής 
τίς άντίθετες μέ τή φύση της. Ξεπερνά τώρα -  άν μπορώ νά 
πώ -  τά όρια τής ίδιας τής άρετής καί τής γνώσης, τής άλή- 
θειας καί τής άγαθότητας, πού έμεις διακρίνομε, καί άναπάυ- 
εται, μέ τρόπο άνείπωτο καί άγνωστο, στήν παραπάνω άπό 
άληθινή καί παραπάνω άπό άγαθή κλίνη τού θεοΰ, κατά την 
άδιάψευστη ύπόσχεσή του. Γ ιατί κανένα, άπό όσα είναι στή* 
φύση τους νά τήν ένοχλουν, δέν μπορεΐ νά τή φτάσει 
κρυφό καταφύγιό της κοντά στό θεό. Σ’ αύτή τή μακάριά 
καί πανάγια κλίνη πραγματοποιείται τό φρικτό έκεινο, πάνω 
άπό νού καί λόγο, μυστήριο τής ένότητας, τό μυστήριο μέ τό 
όποιο θά γίνει μία σάρκα κι ένα πνεύμα ό θεός μέ τήν Ε κ
κλησία, δηλαδή τήν ψυχή, κι ή ψυχή μέ τό θεό. Πώς νά έκ- 
δηλώσω τό θαυμασμό μου γιά τήν άγαθότητά σου! Δέ θά 
τολμήσω νά πώ κάν ότι θά ύμνήσω αύτό, πού μου λείπει ή 
άπαραίτητη δύναμη άκόμα καί νά τό θαυμάσω σιωπηλά, «θά  
γίνουν οι δύο μία σάρκα. Καί τό μυστήριο τούτο είναι μεγά
λο, έννοώ σχετικά μέ τό Χριστό καί τήν Εκκλησία»16, λέγει 
ό θειος ’Απόστολος. Κι άλλού λέγει* «όποιος προσκολλάται 
στόν Κύριο, άποτελει ένα πνεύμα μαζί του»17.

17 ’Αφού άποκτήσει, λοιπόν, ή ψυχή τήν ένότητά της καί 
άφοϋ συναχθεΐ στόν έαυτό της καί στό θεό, δέ θά έχει θέση 
πιά ό λόγος, πού τή χωρίζει σέ πολλά μέ τούς συλλογισμούς, 
άφοΰ έχει σάν στέμμα στήν κεφαλή τόν πρώτο καί μοναδικό 
κι ένα Λόγο καί θεό. Εκείνον πού ιιέσα του, ήίρηυ Ρ̂ ,ΓΜ 
δημιουρνόε καί ποιητής του<:. Εουνε κι ύπάηνπυν κατά ιιία

^  ^νήτητΓ
Εκείνη άτενίζοντας αυτόν, πού δέν είναι ώστόσο έξω άπ’ 
αυτήν άλλά είναι όλόκληρος μέσα της, μ’ ένα άπλό μονάχα
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τενίζουσα, ούκ έκτος αύτής δντι, άλλ ’ έν όλη όλω, κατά άπλήν 
προσβολήν εϊσεται και αυτή τους των όντων λόγους και τάς αι
τίας, δι’ οΰς τυχόν πριν νυμφευθήναι τω Λόγω και Θεω ταΐς 
διαιρετικαΐς ύπήγετο μεθόδοις' σωστικώς τε δι’ αύτών και 
έναρμονίως προς αύτόν φερομένη, τον παντός λόγου και πάσης 
αίτιας περιεκτικόν τε και ποιητήν.

18 Επειδή ταυτα τοίνυν τής ψυχής είσιν, ώς έφαμεν, κατά 
νοΰν μεν έχούσης δυνάμει τήν σοφίαν, έκ δε τής σοφίας τήν θε
ωρίαν, έκ δε ταυ της τήν γνώσιν έκ δε τής γνώσεως τήν άλη
στον γνώσιν, δι’ ής προς τήν άλήθειαν ώς πέρας και τέλος ού- 
σαν τών κατά νοΰν άγαθών άγεται* κατά δε τον λόγον έχούσης 
τήν φρόνησιν, έκ δε ταύτης τήν πραξιν, έκ δε τής πράξεως τήν 
άρετήν, έκ δε ταύτης τήν πίστιν, καθ’ ήν εις τό άγαθον ώς τέλος 
μακάριον τών λογικών ένεργειών καταλήγει, δι’ ών ή τών 
θείων έπιστήμη, κατά σύνοδον τής προς άλληλα τούτων ένώσε- 
ως, συλλέγεται.

19 Προς ταΰτα πάντα σαφώς άρμόζεται, κατά τήν θεωρίαν εί- 
καζομένη τη ψυχη ή άγία τοΰ θεόν Εκκλησία' τά μεν κατά 
νοΰν πάντα και έκ τοΰ νοΰ κατά πρόοδον είναι δειχθέντα, διά 
τοΰ ιερατείου σημαίνουσα ■ τά δε κατά τον λόγον και έκ τοΰ λό
γου κατά διαστολήν είναι δηλωθέντα, δια_τρΰ van» σαφηνίζον- 
σα κάϊ πάντα συνά^ΩΒσα-προ^τ& τελούμενυν έιή~τοΰ θείου θυ
σιαστηρίου μυστήριον\ δπερ διά τών κατά τήν Εκκλησίαν έπι- 
τελουμένων ό δυνηθεις έμφρόνως και σοφώς μυηθήναι, Εκ
κλησίαν όντως θεοΰ και θείαν τήν έαυτοΰ ψυχήν κατεστήσατο, 
δι' ήν ίσως, καί ής ή χειροποίητος Εκκλησία σοφώς διά τής έν 
αύτη τών θείων ποικιλίας κατά σύμβολον οδσα παράδειγμα, 
πρός όδηγίαν τοΰ κρείττονος ήμΐν παρεδόθη.
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άντίκρυσμα θά μάθει κι αύτή τούς λόγους καί τις αιτίες των 
όντων. Προτού νυμφευθεΐ τό Λόγο καί Θεό άκολουθοϋν γιά 
την κατανόησή τους τό δρόμο τής διαιρετικής μεθόδου κι 
όδηγήθηκε μέ τή βοήθεια της κατά τρόπο σωτήριο καί 
χωρίς αντιφάσεις κοντά σ’ εκείνους πού περιέχει καί 
δημιουργεί κάθε λόγο καί κάθε αιτία.

18 Αύτά, όπως είπαμε, συμβαίνουν στήν ψυχή. Μέσα στό 
νοϋ δηλαδή κλείνει δυνάμει τή σοφία καί άπό τή σοφία έχει 
τή θεωρία, άπό τή θεωρία τή γνώση, άπό τή γνώση τήν άλη- 
σμόνητη γνώση, πού μέ τή δύναμή της όδηγεΐται πρός τήν 
άλήθεια, κορυφή καί τέλος των άγαθών όσα σχετίζονται με 
τό νοΰ. Έξαιτίας πάλι του λόγου έχει τή φρόνηση, κι άπό τή 
φρόνηση τήν πράξη, κι άπό τήν πράξη τήν άρετή, κι άπό αύ- 
τήν έχει τήν πίστη, πού μέ τή βοήθειά της καταλήγει στό 
αγαθό, όπως σέ μακάριο τέρμα των λογικών ένεργειών. Αύ- 
τές γίνονται τό μέσο ν’ άπαρτισθεΐ ή έπιστήμη των θείων 
άπό τήν έπίτευξη τής ένότητας μεταξύ τους.

19 Συμφωνεί τέλεια μέ όλ’ αύτά νά παρομοιάζεται άπό τό 
θεωρητικό λόγο ή άγία Εκκλησία του θεού μέ τήν ψυχή.

.Μέ τό ίερό р т а  σημαίνει Ασ™ ">рпи.^от Ли »рау-
ματοποιοϋνται μέσα /ττΑ- μτΚύ ιτϊ· ■■ η рнбрувш-т тгрпп8рлупкп 
άπό αύτόν. 'Όσα πάλι φανερώσαμε ότι άνήκουν στήν περιο
χή του λόγου καί προέρχονται άπό αύτόν μέ τή διαίρεση, τά 
όρίζει καθαρά μέ τό ναό. Τά συναιρεί δλα σέ ένα μέ τό μυ
στήριο αύτό, πού τελεΐται έπάνω στό θειο θυσιαστήριο. Στό 
μυστήριο αύτό, όποιος μπόρεσε νά είσέλθει μέ φρόνηση καί 
σοφία σάν μύστης, έκαμε άληθινά Εκκλησία θεοΰ καί θεϊκή 
τήν ψυχή του. Γιά χάρη της Ισως κι άποτελώντας δικό της 
σύμβολο καί παράδειγμα μέ τή μέσα σ’ αύτήν ποικιλία των 
θείων άκολουθιών, μας δόθηκε -  χειραγωγία σοφή πρός τό 
καλύτερο -  αύτή ή άνθρωπόχτιστη Εκκλησία.
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Σ Τ '

Πώς και ποίφ τρόπφ άνθρωπος λέγεται 
και ή άγία Γραφή

1 'Ώσπερ δε τη κατά άναγωγήν θεωρίψ την Εκκλησίαν έλε- 
γεν άνθρωπον είναι πνευματικόν, μνστικήν δε Εκκλησίαν τον 
άνθρωπον, οΰτω δη καί την άγίαν πάσαν κατά συναίρεσιν Γρα
φήν άνθρωπον έφασκεν είναι ■ την μεν Παλαιάν Διαθήκην έχου- 
σαν σώμα, ψυχήν δε кал πνεύμα кал νοΰν τήν Καινήν. Кал πά- 
λιν, δλης τής άγιας Γραφής, Παλαιάς τέ φημι και Νέας, το καθ’ 
ιστορίαν γράμμα, σώμα, τον δε νοΰν των γεγραμμένων και τον 
σκοπόν, προς δν ό νους άποτέτακται, ψυχήν.

2 'Όπερ άκούσας έγώ, μάλιστα τής είκασίας ήγάσθην το 
άκριβές και τον κατ' άζίαν έκάστφ διανέμοντα χαρίσματα, δε
όντως άνύμνησα κατά δόναμιν. Ώς γάρ θνητός ό καθ’ ήμας άν
θρωπος, κατά τό φαινόμενον, κατά δε τό μή φαινόμενον, αθάνα
τος, οδτω καί ή άγία Γραφή, τό μεν φαινόμενον γράμμα, παρερ- 
χόμενον έχουσα, τό δε κρνπτόμενον τφ  γράμματι πνεύμα, μηδέ
ποτε τοδ είναι πανόμενον, άληθή τόν λόγον τής θεωρίας συνί- 
στησι. Καί ώσπερ οδτος ό καθ’ ήμας άνθρωπος, φιλοσοφία 
κρατών τής έμπαθοδς όρέζεώς τε καϊ όρμής, μαραίνει τήν σάρ
κα, οδτω καί ή άγία Γραφή νοονμένη πνενματικώς, τό γράμμα
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ΣΤ'

Πώς καί μέ ποιό τρόπο λέγεται άνθρωπος 
καί ή αγία Γραφή

1 Κι όπως, κατά τήν άναγωγική θεωρία, έλεγε ότι ή Εκκλη
σία είναι άνθρωπος πνευματικός κι ό άνθρωπος μυστική Ε κ
κλησία, έτσι κι όλη ή αγία Γραφή σ’ ένιαιο σύνολο έλεγε ότι 
είναι άνθρωπος* σώμα της έλεγε ότι είναι ή Παλαιά Διαθήκη, 
ψυχή της καί πνεύμα καί νους ή Καινή. 'Ολόκληρης πάλι τής 
άγίας Γ ραφής, τής Παλαιάς καί τής Νέας, σώμα ήταν ή παρά
σταση μέ γράμματα, ένώ ή σημασία τών συμβόλων κι ό σκο
πός, στόν όποιο άποβλέπει ή σημασία, έλεγε ότι είναι ή ψυχή.

2 'Όταν τό άκουσα αύτό, θαύμασα ύπερβολικά τήν άκρίβεια 
τού εικονισμοϋ. Κι όπως πρέπει, μ’ όλη μου τήν δύναμη, ύμνη
σα αύτόν πού μοιράζει χαρίσματα στό καθένα κατά τήν άξία 
του. 'Όπως δηλαδή ό πλασμένος άπό άνθρώπινη ύλη είναι 
θνητός κατά τό φαινόμενο καί κατά τό μή φαινόμενο άθάνα- 
τος, όμοια κι ή αγία Γ ραφή μέ τό νά έχει παροδικά τά φαινό
μενα γραπτά σημεία -  ένώ τό πνεύμα πού κρύβουν τά γράμμα
τα δέν έχει καμιά διακοπή στή ζωή του -  παρουσιάζει άληθινό 
τό λόγο τής θεωρίας. Κι όπως αύτός ό δμοιός μας άνθρωπος 
συγκροτεί μέ τή φιλοσοφία τήν έπιθυμία καί τό ένστικτο της 
ήδονης καί μαραίνει τή σάρκα, έτσι κι ή Γραφή στό πνευματι-
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έαυτής περιτέμνει. Φησι γάρ ό θειος ’Απόστολος· «δσον ό έξω 
ημών άνθρωπος διαφθείρεται, τοσουτον ό έσω άνακαινουται 
ήμέρψ και ήμέρψ>. Τούτο νοείσθω και λεγέσθω και έπι τής 
άγιας Γραφής, άνθρώπου τροπικώς νοουμένης. Όσον γάρ αυ
τής το γράμμα υποχωρεί, τοσουτον το πνεύμα πλεονεκτεί· και 
δσον αί σκιαι τής προσκαίρου λατρείας παρατρέχουσι, τοσουτον 
ή άλήθεια τής πίστεως ή παμφαής τε και όλολαμπής кал άσκιος 
έπεισέρχεται, καθ’ ήν και δ ι’ ήν προηγουμένως και έστι кал γέ- 
γραπται και Γραφή λέγεται, τω νφ διά χάριτος πνευματικής έγ- 
χαραττομένη■ ώσπερ και ό καθ’ ήμας άνθρωπος, διά την ψυχήν 
την λογικήν τε και νοεράν, προηγουμένως άνθρωπος μάλιστα 
και έστι καί λέγεται, καθ’ ήν και δι' ήν είκών τε και όμοίωσίς 
έστι θεού, του ποιήσαντος αύτόν και τών λοιπών ζώων φυσι- 
κώς άποδιώρισται, μηδεμίαν προς αύτά σχετικής δυνάμεως την 
οίανοΰν ίμφασιν έχων.
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κό της νόημα ένεργεΐ περιτομή στά γραπτά σημεία της. Μάς 
λέγει ό θειος Απόστολος· «ρσο ό έξωτερικός άνθρωπος φθεί
ρεται, τόσο ό έσωτερικός ξαναγίνεται νέος μέρα μέ τή μέρα»18. 
Τό ϊδιο νά σκεφτόμαστε καί νά λέμε καί γιά την αγία Γραφή, 
έκλαμβάνοντάς την σάν άνθρωπο. 'Ό σο δηλαδή ύποχωρεΐ τό 
γράμμα της, τόσο ύπερισχύει τό πνεύμα της. Κι όσο περνούν 
οί σκιές τής πρόσκαιρης λατρείας, τόσο παίρνει τή θέση της ή 
αλήθεια τής πίστης ή όλοφώτεινη κι ολόλαμπρη κι άνήσκιω- 
τη. Σύμφωνα μ’ αύτήν κι έξαιτίας της γιά λόγο ύπεροχής ύπάρ- 
χει καί έχει γράφει καί λέγεται Γραφή, γραμμένη στό νου μέ 
τή χάρη του Πνεύματος. 'Όπως άκριβώς καί ό άνθρωπος, 
όπως είμαστε έμεΐς, γιά τήν ύπεροχή του έξαιτίας τής λογικής 
καί νοερής ψυχής, εΐναι καί λέγεται πρώτιστα άνθρωπος. Σύμ
φωνα μ’ αύτήν κι έξαιτίας της είναι εικόνα κι όμοίωση του 
θεού πού τόν έπλασε. Κατά φυσικό λόγο έχει άποχωριστεΐ 
άπό τά άλλα γενικά δντα καί δέν έχει όποιοδήποτε σημάδι 
συγγενικής μ’ αύτά λειτουργίας.

18. Β’ Κορ. 4,16.
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Ζ '

Πώς ό κόσμος άνθρωπος λέγεται και ποίφ τρόπφ 
καί ό άνθρωπος, κόσμος

1 Κατά ταύτην δε πάλιν εύμιμήτως την εικόνα, και τον κό-ι
σμον δλον τον έξ όρατών кал άοράτων συνιστάμενον, άνθρω
πον ύπέβαλλεν είναι' και κόσμον αύθις, τον έκ ψοχής και 
σώματος άνθρωπον' ψυχής yap λόγον έπέχειν έλεγε τά νοητά' 
ώσπερ και ή ψυχή, τών νοητών' кал σώματος τύπον έπέχειν τά 
αισθητά' ώσπερ καί τών αισθητών τό σώμα. Καί ψυχήν μεν εί
ναι τών αισθητών, τά νοητά, σώμα δε τών νοητών, τά αισθητά. 
Και ώς ψυχήν ένοϋσαν σώματι, τφ  αίσθητφ κόσμω τον νοητόν 
είναι’ καί τώ νοητφ τόν αίσθητόν, ώς σώμα τη ψυχή συγκρο- 
τούμενον καί ένα έξ άμφοιν είναι κόσμον, ώσπερ кал έκ ψυχής 
кал σώματος άνθρωπον ένα, μηδ’ έτέρου τούτων, τών άλλήλοις 
καθ’ ένωσιν σνμπεφυκότων, θάτερον άρνουμένου καί άποπέμ- 
ποντος, διά τον του συνδήσαντος νόμον' καθ’ δν τής ένοποιου 
δυνάμεως ό λόγος ένέσπαρται, μη συγχωρών τήν καθ’ ύπόστα- 
σιν έπί τη ένώσει ταυτότητα τούτων άγνοηθήναι, διά τήν φυσι- 
κήν έτερότητα' μηδ’ είναι δυνατωτέραν προς διάστασίν τε καί 
μερισμόν τήν έκαστον τούτων έαυτφ περιγράφουσαν ιδιότητα,
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Ζ'

Πώς ό κόσμος λέγεται άνθρωπος καί πώς 
ό άνθρωπος κόσμος

1 Σύμφωνα πάλι μέ τήν εικόνα αύτή, μ’ έπιτυχημένη άπομί- 
μηση, ολόκληρος ό κόσμος πού άποτελεΐται άπό όρατά καί 
αόρατα, πρόσθετε ότι είναι άνθρωπος. Καί πάλι, ότι ό άνθρω-

^ _
πος είναι κόσμος πού άποτελεΐται άπό ψυχή καί σώμα. "Ελεγε 
ότι τά νοητά άναλογοϋν πρός τήν ψυχή, όπως άκριβώς καί τό 
σώμα άντιστοιχεΐ πρός τά αισθητά. Κι ότι ψυχή τών αισθητών 
είναι τά νοητά καί τών νοητών σώμα είναι τά αισθητά. Κι 
όπως ή ψυχή ζεΐ μέσα στό σώμα, έτσι κι ό νοητός κόσμος βρί
σκεται μέσα στόν αισθητό. Καί ό αισθητός κόσμος ότι όλο- 
κληρώνεται μέ τό νοητό, όπως άκριβώς τό σώμα μέ τήν ψυχή. 
Καί γίνεται ένας κόσμος άπό τούς δύο, όπως ένας άνθρωπος 
άπό τό σώμα καί τήν ψυχή μαζί, χωρίς τό καθένα άπό τά δύο 
αύτά, πού είναι δεμένα μ’ ένωση μεταξύ τους, ν’ άποκρούει τό 
άλλο καί νά τό άποδιώχνει, χάρη στό νόμο πού έβαλε έκεΐνος 
πού τά έδεσε μαζί. Κι άπό τό νόμο αύτόν σπάρθηκε μέσα τους 
ό λόγος τής ένοποιητικης δύναμης, πού δέν έπιτρέπει ν’ 
άγνοηθεΐ έξαιτίας τής φυσικής τους διαφοράς, ή ύποστατική 
ταυτότητά τους, πού δημιουργήθηκε άπό τήν ένωσή τους. 
Μήτε νά γίνει δυνατό νά φανεΐ Ισχυρότερη στό χωρισμό καί 
στή διαίρεση ή Ιδιαιτερότητά τους, πού καθορίζει τή φύση τού
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τής μυστικώς καθ’ ένωσιν αύτοΐς έντεθείσης φιλικής συγγε- 
νείας, άποφανθήναν καθ’ ήν, ό καθ’ δλου και είς τρόπος τής έν 
δλοις άφανούς και άγνώστου παρουσίας τής των δντων συνε
κτικής αίτιας ποικίλως πάσιν ένυπάρχων, και καθ’ έαντά και έν 
άλλήλοις τά δλα συνίστησιν άφυρτα και άδιαίρετα■ και άλλήλων 
μάλλον, ή έαυτών κατά την ένοποιόν σχέσιν, δντα, παρίστησν 
μέχρις ού λυσαι παραστή τφ  συνδήσαντι, μείζονος ένεκα και 
μυστικωτέρας οίκονομίας, κατά τον καιρόν τής έλπιζομένης κα
θολικής συντελείας' καθ’ ήν και ό κόσμος, ώς άνθρωπος, των 
φαινομένων τεθνήξεται, και πάλιν άναστήσεται νέος έκ γεγηρα- 
κότος, κατά την παραυτίκα προσδοκωμένην άνάστασιν ήνίκα 
καί ό καθ' ήμάς άνθρωπος, ώς μέρος τω δλω και μικρός τω 
μεγάλω, συναναστήσεται κόσμω, την πρός τό μηκέτι δύνασθαι 
φθείρεσθαι κομισάμενος δύναμιν' δταν έμφερή τή τε ψυχή τό 
σώμα, και τοΐς νοητοΐς τά αίσθητά, κατ’ εόπρέπειαν και δόξαν 
γενήσεται, μιας δλοις κατ’ έναργή τε και ένεργόν παρουσίαν, 
άναλόγως έκάστω θείας έπιφαινομένης δυνάμεως, και δι ’ έαυ- 
τής τόν τής ένώσεως άλυτον είς τους άπειρους αιώνας συντη- 
ρούσης δεσμόν.

2 Ε ϊ τις οδν βούλεται καί βίον και λόγον θεοφιλή καί θεάρε- 
στον έχειν, των τριών τούτων άνθρώπων, του κόσμου τέ φημι, 
καί τής άγίας Γραφής, και του καθ’ ήμάς, τά κρείττω περι πολ- 
λου ποιείτω καί τιμιώτερα. Ψυχής μέν, δση δόναμις, έπιμελεί- 
σθω τής с[θανάτου κα\ θείας καϊ θεοποιηθησομένης έζ άρετών
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καθενός άπό τή συγγένεια πού τά σπρώχνει στή φιλία καί πού 
ρίχτηκε μυστικά μέσα τους κατά τήν ένωσή τους. Καί κατά τή 
συγγένεια αύτή, μέ διαφορετική μορφή σέ κάθε δν, ό καθολι
κός καί μόνος τρόπος τής άόρατης καί άδιανόητης παρουσίας 
τής αιτίας πού συγκρατεΐ τά πάντα μέσα στά πάντα, τά διατη
ρεί καί μόνα τους καί μεταξύ τους άσύγχυτα κι άδιαίρετα καί 
δείχνει ότι άνήκουν, κατά τόν ένοποιητικό σύνδεσμό τους, πιό 
πολύ τό ένα στό άλλο παρά στόν έαυτό του. "Ωσπου νά σκε- 
φτεΐ νά τά διαλύσει Έκεΐνος, πού τά εδεσε μαζί γιά χάρη κά- 
ποιας άνώτερης κι άπόκρυφης οικονομίας, κατά τήν ώρα τής 
συντέλειας τών όλων πού περιμένομε. Τότε καί ό κόσμος τών 
φαινομένων, όπως ό άνθρωπος, θά πεθάνει καί πάλι θ’ άναστη- 
θεΐ νέος άπό τό γερασμένο, κατά τήν άνάσταση πού προσδο
κούμε σύντομα. Τότε κι ό άνθρωπος, πού ειμαστ’ έμεΐς, μέρος 
μαζί μέ τό όλο καί μικρός μαζί μέ τό μεγάλο κόσμο, θά συνα- 
ναστηθεΐ, άφοϋ λάβει τή δύναμη ν’ άποφύγει πιά τή μοίρα τής 
φθοράς. Καί τούτο όταν τό σώμα πλησιάσει τήν ψυχή καί τά 
αίσθητά πλησιάσουν τά νοητά κατά τήν όμορφιά καί τή λάμ
ψη, ένώ μέσα σέ όλα μέ ιδιαίτερη άναλογία θά έκδηλώνεται ή 
ίδια θεϊκή δύναμη, σάν παρουσία λαμπρή κι ένεργετική, πού 
συντηρεί μόνη της άδιάλυτο στούς άπειρους αίώνες τό σύνδε
σμο τής ένότητας.

2 "Αν θέλει κάποιος, λοιπόν, νά έχει καί βίο καί λόγο θεάρε
στο, άς προσέξει πολύ τά άνώτερα καί πολυτιμότερα στοιχεία 
αύτών τών τριών άνθρώπων, έννοώ τόν κόσμο, τήν άγία Γρα
φή κι έμας. "Ας φροντίζει μ’ όλη τή δύναμή του γιά χήν ψυχή, 
τήν άθάνατη καί θεία, πού θά θεωθεΐ μέ τίς άρετές. πεΡ1'  
φρονεί δμως τή σάρκα, πού τήν έξουσιάζει ή φθορά *ι ό θάνα-
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και σαρκός καταφρονείτω τής ύποκειμένης φθορά και θανάτω 
και το τής ψυχής άμελούμενον ρυπώσαι δυναμένης αξίωμα. 
«Φθαρτόν γάρ σώμα», φησί, «βαρύνει ψυχήν, και βρίθει το γε
ώδες σκήνος νουν πολυφρόντιδα». Καί πάλιν, « Ή σάρξ έπιθυ- 
μεΐ κατά του πνεύματος' το δε πνεύμα, κατά τής σαρκός». Кал 
αύθις, «ό σπειρών εις τήν σάρκα έαυτου, έκ τής σαρκός θερίσει 
φθοράν». Πρός δέ τάς άσωμάτους και νοεράς δυνάμεις κατά 
νοΰν διά νοήσεως κινησάτω τήν άμιλλαν, άφέις τά παρόντα και 
βλεπόμενα' «τά γάρ βλεπόμενα πρόσκαιρα», φησί, «τά δε μή 
βλεπόμενα, αιώνια», αίς διά το πλήθος τής κατ’ ειρήνην έξεως 
ό Θεός έναναπαύεται. Και πρός το Πνεύμα το άγιον, δι ’ έμφρο- 
νος μελέτης τής άγιας Γραφής, ύπερβάς το γράμμα, σωφρόνως 
άναφερέσθω, έν ώ το πλήρωμα υπάρχει τών άγαθών, και «οί 
θησαυροί τής γνώσεως και τής σοφίας άπόκρυφοι», ών εϊ τις 
έντδς άξιος γενέσθαι φανήσεται, τον Θεόν αύτόν εύρήσει ταϊς 
πλαξι τής καρδίας έγγεγραμμένον διά τής έν Πνεύματι χάριτος, 
«άνακεκαλυμμένω προσώπω», τήν του Θεού δόξαν ένοπτριζό- 
μενος τη περιαιρέσει του κατά γράμμα καλύμματος.

19. Σοφ. Σολ. 9,15.
20. Γαλ. 5,17.
21. Γαλ. 6,8.
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τος καί πού μπορεΐ νά σπιλώσει την αξία τής ψυχής, αν άδια- 
φορήσομε γι’ αύτή. Μάς λέγει· «Βαραίνει τήν ψυχή τό φθαρτό 
σώμα καί τό χωματένιο σκήνωμα συνθλίβει τό νου τόν μπλεγ
μένο σέ πολλές φροντίδες»19. Καί μάς λέγει ξανά' «ή σάρκα 
έπιθυμεΐ κατά του πνεύματος καί τό πνεύμα κατά τής σάρ
κας»20. Καί πάλι- «όποιος ρίχνει τούς σπόρους τής προκοπής 
του στή σάρκα του, θά θερίσει από τή σάρκα φθορά»21. ’Ά ς  
στρέφει τήν άμιλλά του μέ έλλογη νοητική ένέργεια πρός τίς 
άσώματες καί νοερές δυνάμεις κι άς αφήσει τά τωρινά καί 
όρατά· «τά όρατά είναι πρόσκαιρα», μάς λεγει, «τά αόρατα 
αιώνια»22. Στίς δυνάμεις αύτές βρίσκει άνάπαυση ό θεός πού 
εΐναι συνηθισμένος σέ μακρά ειρήνη. ’Ά ς  άναφέρεται άκόμα 
μέ φρόνηση στό άγιο Πνεύμα, ξεπερνώντας τό γράμμα μέ τή 
στοχαστική μελέτη τής αγίας Γραφής. Σ’ αύτό ύπάρχει τό 
πλήρωμα τών αγαθών «κι οί θησαυροί τής γνώσης καί τής σο
φίας κρυμμένοι»23. Κι άν κάποιος φανεϊ άξιος στή διαχείρηση 
τών θησαυρών αύτών, θά βρει τόν ϊδιο τό θεό  χαραγμένο στίς 
πλάκες τής καρδιάς του μέ τή χάρη τού Πνεύματος· «μέ άκά- 
λυπτο πρόσωπο»24 θά δει, όπως σέ καθρέφτη, τή δόξα του 
θεού, άφού άφαιρέσει τό κάλυμμα τών γραμμάτων.

22. Β' Κορ. 4,18.
23. Κολ. 2,3.
24. Β' Κορ. 3,18.
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Η'

Τίνων είσι σύμβολα ή τε πρώτη τής άγιας σννάξεως 
είσοδος και τα μετ’ αυτήν τελούμενα

1 "Ηκει δε λοιπόν ό λόγος ήμΐν, μετά την σύντομον έκθεσιν 
τών είρημένων περι τής άγιας Εκκλησίας θεωριών παρά του 
μακαρίου γέροντος, συντομωτέραν και την περι τής άγιας τής 
Εκκλησίας συνάξεως διήγησιν, ώς οίόν τε, ποιησόμενος. Την 
μϊν ούν πρώτην εις την άγίαν Εκκλησίαν του άρχιερέως κατά 
την ίεράν σύναξιν είσοδον, τής πρώτης του Υιού του Θεού кол 
Σωτήρος ήμών Χριστού διά σαρκός είς τον κόσμον τούτον πα
ρουσίας τύπον και εικόνα φέρειν, έδίδασκε, δι ’ ής την δουλω- 
θεΐσαν τη φθορη. και παθούσαν ύφ ' έαυτής τφ  θανάτω διά τής 
άμαρτίας, και βασιλευομένην τυραννικώς ύπο τού διαβόλου τών 
Ανθρώπων φύσιν έλευθερώσας τε και λυτρωσάμενος' πάσαν 
την ύπέρ αύτής όφειλήν, ώς ύπεύθυνος άποδους ό άνεύθυνος 
και άναμάρτητος, πάλιν προς την έξ άρχής έπανήγαγε τής βασι
λείας χάριν, έαυτον λύτρον ύπέρ ήμών δούς και αντάλλαγμα' 
κα\ τών ήμετέρων φθοροποιών παθημάτων τό ζωοποιόν αύτού 
πάθος άντιόούς, παιώνιον άκος και παντός τού κόσμον 
σωτήριον' μεθ’ ήν παρουσίαν, ή είς ούρανους αύτού και τον 
όπερονράνιον θρόνον άνάβασίς τε και άποκατάστασις συμβολι- 
κώς τυπούται, διά τής έν τφ  ίερατείω τού άρχιερέως εισόδου, 
κώ τής είς τόν θρόνον τόν ίερατικόν άναβάσεως.
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Η

Τί συμβολίζει ή πρώτη είσοδος τής αγίας σύναξης 
καί τί οσα τελοΰνται έπειτα άπό αύτή

1 ’Έπειτα άπό τή σύντομη έκθεση πού κάναμε των άπόψεων
• \ Γ -

πού διατυπώθηκαν γιά τήν άγία Εκκλησία άπό τό μακάριο γέ
ροντα, έρχεται πιά ό λόγος νά κάνει άκόμα πιό σύντομη, όσο 
γίνεται, τήν έκθεση γιά τήν άγία σύναξη τής Εκκλησίας. Ή  
πρώτη λοιπόν κατά τήν ίερή σύναξη είσοδος στήν άγία ’Εκ
κλησία του άρχιερέα, δίδασκε ότι είναι εικόνα καί τύπος τής 
πρώτης μέσα άπό τή σάρκα παρουσίας στόν κόσμο τούτο, του 
Υίοΰ τού θεού καί Σωτήρα μας Χρίστου. Μέ τήν παρουσία 
του αύτή έλευθέρωσε καί λύτρωσε τή φύση των άνθρώπων* 
πού είχε υποδουλωθεί στή φθορά καί παραδοθεΐ άπό μόνη της 
στό θάνατο μέ τήν άμαρτία της καί πού ό διάβολος κυβερνά 
τυραννικά. Πλήρωσε τό χρέος γι’ αύτήν, σάν ύπεύθυνος, αύτός 
ό άνεύθυνος καί άναμάρτητος, καί τήν ξανάφερε στή χάρη τής 
άρχικής βασιλείας, άφοϋ έδωσε τόν έαυτό του γιά μάς άντάλ- 
λαγμα καί λύτρο. Πρόσφερε σάν άντίδοτο στά δικά μας θανά
σιμα πάθη τό ζωοποιό πάθος του, φάρμακο θεραπευτικό καί 
σωτήριο ό άποκατάστασή του στόν ύπερουράνιο θρόνο συμβο
λίζεται μέ τήν είσοδο του άρχιερέα στό Ιερό βήμα καί τήν 
άνάβασή του στόν ιερατικό θρόνο.
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θ '

Τίνος έχει δήλωσιν και ή τον λα ου είς την άγίαν του 
θεού Εκκλησίαν είσοδος

1 Την δε του λαου συν τφ  ιεράρχη γενομένην είς την Εκκλη
σίαν είσοδον, την έξ άγνοιας кал πλάνης είς έπίγνωσιν Θεού 
έπιστροφήν των άπιστων και την άπο κακίας και άγνωσίας είς 
άρετήν και γνώσιν μετάθεσιν των πιστών σημαίνειν, ό μακά
ριος έλεγε γέρων. Ού γάρ μόνον την έπι τον άληθινόν Θεόν έπι
στροφήν τών άπιστων ή είς την Εκκλησίαν είσοδος παραδηλοϊ, 
άλλα και έκάστου ημών τών πιστευόντων μέν, άθετούντων δε 
τάς έντολάς του Κυρίου δι ’ άγωγής άκολάστου και άσχήμονος 
βίου, την διά μετανοίας διόρθωσιν. Πας γάρ άνθρωπος, είτε φο- 
νεύς, είτε μοιχός, είτε κλέπτης, είτε ύπερήφανος, είτε άλαζών, ή 
ύβριστής, ή πλεονέκτης, ή φιλάργυρος, ή κατάλαλος, ή μνησί
κακος, ή πρός θυμόν και όργήν εύάγωγος, ή λοίδορος, ή συκο
φάντης, ή ψίθυρος, ή φθόνω εύχείρωτος, ή μέθυσος, και 
άπλώς, ίνα μή πάντα τα τής κακίας είδη άπαριθμούμενος μηκύ
νω τόν λόγον, δστις ύφ’ οίασδήποτε κακίας ένεχόμενος, έπόν 
του έκουσίως κατ' έπιτήδευσιν ένέχεσθαι και ένεργεΐν κατά 
πρόθεσιν παύσοιτο, και μεταβαλοΐ τόν βίον έπι τό κρεΐττον, τής 
κακίας την άρετήν άνθαιρούμενος’ ό τοιουτος κυρίως τε кал 
άληθώς Χριστφ τφ  Θεφ και άρχιερεΐ νοείσθω τε και λεγέσθω 
συνεισιέναι είς την άρετήν, Εκκλησίαν τροπικώς νοουμένην.
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θ '

Τί φανερώνει καί ή είσοδος του λαού μέσα στην 
άγια Εκκλησία του θεοΰ

Καί ή είσοδος τού λαού, πού γίνεται μαζί μέ τόν ιεράρχη 
μέσα στην Εκκλησία, έλεγε ό μακαριστός γέροντας, ότι φα
νερώνει τήν έπιστροφή των άπιστων άπό την άγνοια καί τήν 
πλάνη τους στην έπίγνωση του θεού, καθώς καί τή μετατό
πιση των πιστών άπό τήν κακία καί τήν άγνωσία στήν άρετή 
καί τή γνώση. Ή είσοδος στήν Εκκλησία δέ φανερώνει 
μόνο τήν έπιστροφή των άπιστων στόν άληθινό θεό. Υ πο
δηλώνει καί του καθενός άπό μάς, πού πιστεύομε άλλά πα
ραβαίνομε τίς έντολές του Κυρίου μέ τήν άκόλαστη διαγωγή 
καί τόν αισχρό βίο μας, τή διόρθωση μέ τή μετάνοια. Κάθε 
άνθρωπος δηλαδή, φονιάς, μοιχός, κλέφτης, ύπερήφανός, 
φαντασμένος, άναίσχυντος, πλεονέκτης, φιλάργυρος, φιλο
κατήγορος, μνησίκακος πού ρίπτει στό θυμό καί τήν όργή, 
περιγελαστής, συκοφάντης, ψιθυριστής, του φθόνου θήρα
μα, μέθυσος, καί μέ μιά λέξη -  γιά νά μή μακρύνω τό λόγο 
μου άπαριθμώντας όλα τά είδη της κακίας -  όποιος κατέχε- 
ται άπό όποιαδήποτε κακία, άφοϋ παύσει θεληματικά κι εύ- 
συνείδητα νά κατέχεται άπό αύτήν καί νά ένεργει κατά πρό
θεση κι άφοϋ μεταβάλει τή ζωή του πρός τό καλύτερο προτι
μώντας άπό τήν κακία τήν άρετή, αύτόν τόν άνθρωπο κατε- 
ξοχήν κι άληθινά πρέπει νά θεωρούμε καί νά λέμε ότι μπαί
νει μαζί μέ τό Χριστό τό θεό  στό χώρο της άρετης, μέ τήν 
όποία νοούμε συμβολικά τήν Εκκλησία.
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/ '

Τίνων είσι σύμβολον τά θεία αναγνώσματα

1 Τάς δε Θείας των πανιέρων βίβλων αναγνώσεις, τάς Θείας 
και μακαρίας του παναγίου Θεού βουλήσεις τε και βούλας 
υπεμφαίνειν, έλεγεν ό διδάσκαλος, δι' ών τάς υποθήκας των 
πρακτέων, άναλόγως έκαστος ημών, κατά την ύποΰσαν αύτω 
δΰναμιν, λαμβάνομεν, και τους των Θείων και μακαρίων αγώ
νων νόμους μανθάνομεν, καθ’ ους νομίμως άθλουντες, τών 
άξιονίκων τής Χρίστου βασιλείας άξιούμεθα στεφάνων.
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I

Τί συμβολίζουν τά θεια Αναγνώσματα

1 Οί θεΐες αναγνώσεις των πανίερων βιβλίων, έλεγε ό δά
σκαλος, ότι ύποδηλώνουν τίς θείες καί μακάριες θελήσεις 
καί βουλές του πανάγιου Θεοΰ. Αύτές μάς δίνουν τά θεμέλια 
τής πράξης μας, άνάλογα στόν καθένα μας πρός τή δύναμή 
του, καί μάς μαθαίνουν τούς κανόνες των θείων καί μακά
ριων άγώνων μας. Καί στούς άγώνες αύτούς με τή νόμιμη 
άθλησή μας άξιωνόμαστε τά ποθητά στεφάνια τής βασιλείας 
του Χριστού.
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ΙΑ' 

Τίνος έστϊ σύμβολον τά θεία ςίσματα

1 Την δε πνευματικήν των θείων Ταμάτων τερπνότητα, την 
έμφαντικήν δηλονν, έφασκε, τών Θείων ήδονήν άγαθών την 
τάς ψυχάς προς μεν τον άκήρατον του θεοΰ και μακάριον άνα- 
κινουσαν έρωτα’ προς δε το μΐσος ? ης άμαρτίας πλέον έγείρου- 
σαν.
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ΙΑ'

Τί συμβολίζουν τά θεΐα ψάλματα

1 Ή πνευματική πάλι χάρη των θείων ψαλμάτων έλεγε ότι 
φανερώνει τή γλυκύτητα των θείων αγαθών. Αύτήν πού φτε
ρώνει τή ψυχή πρός τόν τέλειο κι εύτυχισμένο έρωτα τού 
θεού καί τήν έρεθίζει άκόμα περισσότερο νά μισεί τήν 
άμαρτία'.
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ΙΒ' 

Τί σημαίνονσιν αι τής ειρήνης προσφωνήσεις

Διά δε των γινομένων ένδοθεν έκ του ιερατείου κελεύσει 
τον άρχιερέως, έφ ’ έκάστω άναγνώσματι τής ειρήνης,ύποφωνή- 
σεων, τάς διά των άγίων άγγέλων διακομιζομένας θείας άποδο- 
χάς δηλονσθαι, ό σοφός διωρίζετο, δι' ών ό Θεός όρίζει των 
νομίμως ύπερ τής άληθείας προς τάς άντικειμένας δυνάμεις 
άθλούντων τους άγώνας, τάς άοράτους συμπλοκάς διαλύων, 
και ειρήνην διδους «έν τγ\ καταργήσει του σώματος τής αμαρ
τίας», και τών ύπερ άρετής πόνων τής άπαθείας τήν χάριν τοΐς 
άγίοις άντιδιδούς' ϊνα του πολεμεΐν άφέμενοι, προς γεωργίαν 
πνευματικήν, είτουν άρετών έργασίαν, τάς τής ψυχής μετα- 
σκευάσωσι δυνάμεις' δι ’ ών τά στίφη τών πονηρών πνευμάτων 
διέλυσαν, στρατηγοΰντος αύτοΐς του θεού και Λόγου, και τά πι
κρά τον διαβόλου και δύσφυκτα μηχανήματα διασκεδάζοντος.
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ΙΒ

Ποιά σημασία έχουν οί αντιφωνήσεις πρός την ειρήνη

1 Μέ τίς άντιφωνήσεις πρός τήν ειρήνη, πού γίνονται μέσα 
άπό τό ιερό Βήμα μέ τόν ορισμό τού άρχιερέα έπειτ’ άπό 
κάθε άνάγνωσμα καθόριζε ό σοφός γέροντας ότι φανερώνο
νται οί θεϊκές εύαρεστήσεις, πού μεταφέρουν οί άγιοι άγγε- ] 
λοι. Μ’ αύτές όρίζει ό θεός τ’ άγωνίσματα έκείνων, πού 
άντιμετωπίζουν μέ μόνιμη άθληση γιά χάρη τής άλήθειας τίς 
άντίθετες δυνάμεις καί διαλύει τίς άόρατες συμπλοκές, πα
ρέχοντας είρήνη «μέ τήν κατάργηση τού σώματος τής άμαρ- 
τίας»25. Κι άντιτίροσφέροντας στούς άγιους έξαιτίας τών 
άγώνων τους γιά τήν άρετή τή χάρη τής άπαλλαγής άπό τά 
πάθη. Έτσι, έλεύθεροι άπό τό βάρος τού πολέμου αύτοΰ, νά 
κατευθύνουν τίς δυνάμεις τής ψυχής τους στήν πνευματική 
καλλιέργεια, στήν άσκηση δηλαδή τών άρετών. Μ’ αύτές 
σκόρπισαν τίς όρδές τών πονηρών πνευμάτων κι είχαν άρχη- 
γό τό θεό καί Λόγο, πού άχρήστεψε τά όδυνηρά καί δυσα- 
πόκρουστα τεχνάσματα τού διαβόλου.

25. Πρβλ. Ρωμ. 6,6.
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ΙΓ'

Τίνος ίδικώς έπϊ του καθ' έκαστον σύμβολόν έστιν 
ή άνάγνωσις του άγιου Ευαγγελίου, 

καϊ τά μετ' αυτήν μυστικά

1 "Οθεν εύθϋς μετά ταύτας, την Θείαν του άγιου Ευαγγελίου 
άνάγνωσιν ή τής άγιας Εκκλησίας ιερά διάταξις ένομοθέτησε 
γίγνεσθαι' ίδικώςμεν την ύπερ του λόγου τοϊς σπουδαίοις κακο- 
πάθειαν είσηγουμένην, μεθ ' ήν ό τής γνωστικής Θεωρίας ώσπερ 
Άρχιερευς ούρανόθεν έπιδημών αύτοϊς Λόγος, τής σαρκος αύ- 
τοις ώσπερ τινά κόσμον αίσθητόν συστέλλει το φρόνημα.

2 Τούς έτι πρδς γήν κατανεύοντας λογισμούς άπωθούμενος 
κα\ πρδς την των νοητών έποψίαν έντευθεν διά τής τών θυρών 
κλείσεως κα\ τής εισόδου τών άγιων μυστηρίων αύτους άγα- 
γών, λόγων τε καϊ πραγμάτων, μύσαντας ήδη τάς αισθήσεις' 
καϊ έξω σαρκδς και κόσμου γεγενημένους, τά άπόρρητα διδά
σκει, συναχθέντας ήδη διά του άσπασμου πρδς έαυτούς τε και 
αύτόν, καί μόνην άντεισάγοντας αότφ τής περί αύτους πολλής 
εύεργεσίας, εύγνωμόνως, την ύπέρ τής έαυτών σωτηρίας εύχα-
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ΙΓ

Τίνος καθενός χωριστά είναι σύμβολο ή ανάγνωση 
του άγιου Εύαγγελίου καί οι μυστικές εύχές 

επειτ’ άπό αύτή

1 Γι’ αύτό, έπειτ’ άπό τις Αναφωνήσεις αύτές, θέσπισε ή 
Ιερή διάταξη τής Εκκλησίας νά γίνεται άμέσως ή άνάγνωση 
του ίεροϋ Εύαγγελίου. Σκοπός της ειδικός είναι νά προβάλει 
στούς φιλόπονους τήν ταλαιπωρία γιά χάρη του θείου λόγου, 
πού έπειτ’ άπό αύτήν ό Λόγος τής γνωστικής θεωρίας φτάνο- 
ντας σ’ αύτούς, σάν Μέγας ’Αρχιερέας, άπό τόν ούρανό πε
ριορίζει τό σαρκικό φρόνημα, σάν μέρος του αισθητού κό
σμου πού είναι.

2 Τούς λογισμούς πού σκύβουν άκόμα στή γη τούς παραμε
ρίζει καί τούς φέρνει άπό έδώ στή θέαση των νοητών λόγων 
καί πραγμάτων μέ τό κλείσιμο των θυρών καί τήν είσοδο 
των άγίων μυστηρίων, καθώς έχουν σφαλίσει πιά τις πύλες 
των αισθήσεων. Κι άφοϋ τούς έχει άπομακρύνει άπό τή σάρ
κα καί τόν κόσμο τούς μαθαίνει τά άρρητα, ένώ έχουν μέ τόν 
άσπασμό συνδεθεί μεταξύ τους καί μαζί του καί του άντιπροσ· 
φέρουν μονάχα μ’ εύγνωμοσύνη μπροστά στήν άπέραντη 
πρός αύτούς εύεργεσία του τήν εύχαριστήρια όμολογία γιά
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ριστήριον ομολογίαν, ήν το Θειον τής πίστεως αίνίττεται σύμβο- 
λον.

3 Είτα τοϊς άγγέλοις έναριθμίους αύτους καταστήσας δια του 
Τρισάγιου, кол την αυτήν έκείνοις έπιστήμην τής άγιαστικής 
Θεολογίας αύτοΐς χαρισάμενος, τφ  Θεφ και Πατρι προσάγει, 
υίοθετηΘέντας τφ  Πνεύματι διά τής προσευχής, δι' ής Πατέρα 
καλειν τον Θεόν ήξιώθησαν. Κάντεΰθεν πάλιν ώσπερ έπιστη- 
μόνως ήδη τους έν τοις ούσι πάντας λόγους περάσαντας, πρός 
την άγνωστον άγνώστως διά του, «Εις άγιος», και των έξής, 
άγει μονάδα, τή χάριτι ένωθέντας, καί κατά μέθεξιν πρός αυτήν 
όμοιωθέντας τή κατά δύναμιν άδιαιρέτω ταυτότητι.
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τή σωτηρία τους. Αύτής ύπαινιγμό άποτελεΐ τό θειο σύμβο
λο τής πίστεως.

3 ’Αφού έπειτα με τό Τρισάγιο τούς κάνει νά συναριθμοΰ- 
νται μέ τούς άγγέλους καί τούς χαρίσει τήν ϊδια μ’ αύτούς 
γνώση τής έξαγιαστικής θεολογίας, τούς όδηγει κοντά στό 
θεό καί Πατέρα, γινωμένους γιούς του χάρη στό Πνεύμα μέ 
τήν προσευχή, πού μ’ αύτήν άξιώθηκαν νά καλούν Πατέρα 
τό θεό. Κι άπό δω πάλι, καθώς έχουν πιά περάσει μέ επι
στήμη άπό όλους τούς λόγους των όντων, τούς φέρνει μ’ 
άκατανόητο τρόπο στήν άκατανόητη Μονάδα μέ τό «Εις 
"Αγιος...» καί τά παρακάτω. ’Έχουν ένωθει μαζί Της μέ τή 
χάρη κι έχουν γίνει όμοιοι Της έπικοινωνώντας μ’ Αύτή σέ 
μία όσο μπορεΐ νά γίνει άδιαίρετη ταυτότητα.



110 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

ΙΑ' 

Τίνος έστϊ σύμβολον και τό γενικώς σημαινόμενον ή 
θεία του άγιον Ευαγγελίου άνάγνωσις

1 Γενικώς δε την τον κόσμον τούτον σνντέλειαν ύποσημαί- 
νονσαν. Μετά γάρ την Θείαν τον άγίον Εύαγγελίον άνάγνωσιν δ 
τε δ τε άρχιερεύς κάτεισι τον θρόνον, και ή των κατηχονμένων 
και ή τών λοιπών τών άναξίων τής θείας τών δειχθησομένων 
μυστηρίων θεωρίας άπόλνσίς τε και έκβολή διά τών λειτονρ- 
γών γίγνεται, σημαίνονσα και προτυπούσα δι ’ έαντής την αλή
θειαν, ής είκών νπάρχει και τύπος, και οίον έν τούτοις βοώσα, 
δ τι μετά «το κηρνχθήναι τό Εύαγγέλιον», καθώς γέγραπται, 
«τής βασιλείας έν δλη τη οίκονμένη, εις μαρτύρων πάσι τοϊς 
έθνεσι, τότε ήξει το τέλος»' παραγινομένου κατά την δευτέραν 
αότου παρουσίαν, έξ ούρανών δηλαδή, «μετά δόξης πολλής του 
μεγάλου θεοΰ και Σωτήρος ήμών Ιησού Χριστού' Αυτός γάρ ό 
Κύριος έν φωνή άρχαγγέλου και έν σάλπιγγι Θεού καταβήσσε- 
ται απ' ούρανοΰ», φησιν ό θειος Απόστολος' και ποιουντος έκ- 
δίκησιν έν τοΐς ύπεναντίοις, кал άφορίζοντος διά τών άγιων άγ- 
γέλων τούς πιστούς άπό τών άπιστων, και άπό τών δικαίων 
τούς άδικους, και τών άγιων τούς έναγεΐς· και άπλώς, ϊνα συνε- 
λών εϊπω, τών Πνεόματι θεού στοιχησάντων, τούς όπίσω σαρ- 
κός πορευθέντας· και έπ’ αίώσι άπείροις τε και άτελευτήτοις, 
ώς ή τών θείων λογιών άλήθειά φησι, κατ’ άξίαν τών βεβιωμέ- 
νων έκάστφ δικαίαν άποδιδόντος την άμοιβήν.

26. Μοτθ. 24,14.
27. Πρβλ.Τ{τ.2,13.
28. Α' θεσ . 4,16.
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ΙΔ

Τίνος σύμβολο είναι καί στή γενική σημασία της 
ή θεία ανάγνωση του άγίου Εύαγγελίου

1 Στή γενική έκδοχή της ύποδηλώνει τή συντέλεια του κό
σμου τούτου. "Επειτα δηλαδή άπό τή θεία άνάγνωση του 
Εύαγγελίου, κατεβαίνει καί ό άρχιερέας άπό τό θρόνο καί γί
νεται άπό τούς λειτουργούς ή άπόλυση καί ή άπομάκρυνση 
των κατηχουμένων καί όσων είναι άνάξιοι γιά τό θειο άντί- 
κρυσμα των μυστηρίων, πού μέλλουν νά παρουσιαστούν. 
Δείχνει ή ϊδια καί προτυπώνει τήν άλήθεια, πού αύτής είναι 
εικόνα κι άποτύπωση κι είναι σά νά φωνάζει μέ όλα αύτά ότι 
« άφού κηρυχθεί σ’ όλη τήν οικουμένη -  όπως έχει γράφει -  
τό Εύαγγέλιο τής Βασιλείας, μαρτυρία γιά όλα τά έθνη, τότε 
θά φθάσει τό τέλος»26, θ ά  φτάσει τότε κατά τή δεύτερη πα
ρουσία του, θέλω νά πω άπο τόν ούρανό, «μέ άνείπωτη δόξα 
ό μεγάλος θεός καί Σωτήρας μας Ίησοΰς Χριστός27. Ό  ίδιος 
ό Κύριος μέ έξαγγελτική φωνή άρχαγγέλου καί μέ τόν ήχο 
τής σάλπιγγας τού θεού θά κατεβεΐ άπό τόν ούρανό»28, γρά
φει ό θειος ’Απόστολος, θ ά  τιμωρήσει δσους τοϋ έναντιώ- 
θηκαν καί θά βάλει τούς άγιους άγγέλους του νά χωρίσουν 
τούς πιστούς άπό τούς άπιστους, τού£ δίκαιους άπό τούς άδι
κους, τούς άγιους άπό τούς άμαρτωλούς. Μ’ ένα λόγο, δσους 
άκολούθησαν τήν προσταγή της σάρκας άπό αύτούς πού 
στοίχισαν τά βήματά τους σύμφωνα μέ τό Πνεύμα τού θεοΰ. 
Καί θ’ άποδώσει στόν καθένα, όπως βεβαιώνει ή άλήθεια 
τής θεϊκής ύπόσχεσης, στούς άπειρους καί άτελεύτητους 
αιώνες δίκαιη άμοιβή, άντάξια της ζωής πού έχουμε ζήσει.
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ΙΕ

Τίνος σνμβολόν έστι ή κλεΐσις τών θνρών τής άγιας 
Εκκλησίας, ή μετά το άγιον Εύαγγέλιον γιγνομένη

1 Ή δε μετά τήν ίεράν άνάγνωσιν του άγιου Ευαγγελίου και 
τήν έκβολήν τών κατηχουμένων γινομένη κλεΐσις τών θυρών 
τής άγιας του Θεοΰ Εκκλησίας, τήν τε τών υλικών δηλοΐ πάρο
δον και τήν γενησομένην μετά τον φοβερον έκεϊνον άφορισμον 
κώ τήν φοβερωτέραν ψήφον, εις τον νοητόν κόσμον, ήτοι τον 
νυμφώνα του Χρίστου, τών άξιων είσοδον, και τήν έν ταις αί- 
σθήσεσι τής κατά τήν άπάτην ένεργείας τελείαν άποβολήν.

ι.
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ΙΕ

Τίνος σύμβολο είναι τό κλείσιμο των θυρών τής άγιας 
Εκκλησίας, πού γίνεται μετά τό άγιο Εύαγγέλιο

1 Τό κλείσιμο τώρα των θυρών τής άγίας Εκκλησίας του 
θεοϋ, πού γίνεται μετά τήν άνάγνωση του άγίου Εύαγγελίου 
καί τήν άπομάκρυνση τών κατηχουμένων, φανερώνει τήν πα- 
ροδνκότητα τών ύλικών καί τήν είσοδο τών άξίων στό νοητό 
κόσμο, δηλαδή τό νυφικό θάλαμο του Χρίστου, πού θά γίνει 
έπειτ’ άπό τό φοβερό έκεΐνο χωρισμό καί τή φοβερότερη 
απόφαση. Φανερώνει άκόμα τή ριζική άπόρριψη τής άπάτης 
πού προκαλοΰν οί αισθήσεις.
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ΙΣ Τ ' 

Τί σημαίνει ή τών άγιων Μυστηρίων είσοδος

1 Ή δε τών άγιων και σεπτών Μυστηρίων είσοδος άρχή και 
προοίμιόν έστιν, ώς ό μέγας έκεΐνος.έφασκε γέρων, τής γενησο- 
μένης έν ούρανοϊς καινής διδασκαλίας περι τής οικονομίας του 
Θεού τής είς ήμας, και άποκάλυψις του έν άδύτοις τής Θείας 
κρνφιότητος δντος μυστηρίου τής ημών σωτηρίας. «Ού yap μή 
πιω», φησι πρό τους έαυτου μαθητάς ό Θεός και Λόγος, «άπ ’ 
άρτι έκ του γεννήματος τής άμπέλου, έως τής ημέρας έκείνης, 
δταν αύτό πίνω μεθ’ ύμών καινόν έν τη βασιλείς του Πατρός 
έμοϋ».
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ΙΣΤ

Τί σημαίνει ή είσοδος των αγίων Μυστηρίων

Ή είσοδος πάλι των άγιων καί σεβαστών Μυστηρίων εί
ναι ή άρχή κι ό πρόλογος, όπως έλεγε ό μεγάλος έκεΐνος γέ
ροντας, τής καινούργιας διδαχής, πού θά γίνει στούς ούρα- 
νούς, σχετικά μέ τήν οικονομία του Θεού γιά μάς καί ή άπο- 
κάλυψη του μυστηρίου τής σωτηρίας μας, πού είναι κρυμμέ
νο στ’ άδυτα τής θεϊκής μυστικότητας· «δέ θά δοκιμάσω 
πιοτό», λέγει ό θειος Λόγος στούς μαθητές του, «στό έξης 
άπό τόν καρπό τού άμπελιοϋ ώς τή μέρα έκείνη, όπότε θά τό 
πίνω καινούργιο μαζί σας μέσα στή Βασιλεία τού Πατέρα 
μου»29.

29. Ματθ. 26,29.
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ι ζ

Τίνος έστϊ σύμβολον ό θείος ασπασμός

I Ό δε πάσι προσφωνούμενος πνευματικός άσπασμός, την 
έσομένην πάντων πρός άλλήλους έν τφ  καιρφ τής των μελλόν
των άρρητων άγαθών άποκαλόψεως, κατά πίστιν τε και άγά- 
πην, όμόνοιάν τε και όμογνωμοσόνην και ταυτότητα λογικήν, 
δι' ήν την πρός τον Λόγον και Θεόν οίκείωσιν οι άξιοι δέχονται, 
προτυποϊ και προδιαγράφει. Λόγον γάρ σύμβολον το στόμα, 
καθ’ δν μάλιστα πάσιν άπαντες οι λόγου μετειληφότες, ώς λογι
κοί, και τφ  πρώτω και μόνω Λόγψ και παντός αίτίω λόγου 
συμφύονται.
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ΙΖ'

Τίνος σύμβολο είναι ό θειος ασπασμός

1 Κι ό πνευματικός ασπασμός, πού απευθύνεται σ’ όλους, 
είναι πρότυπο καί προδιαγραφή τής όμόνοιας, τής ομοφρο
σύνης όλων μεταξύ τους καί της λογικής ταυτότητας, πού θά 
πραγματοποιηθεί τόν καιρό τής αποκάλυψης των μελλοντι
κών ανείπωτων αγαθών, πού άποτελεΐ προσδοκία πίστης κι 
άγάπης. Χάρη στήν αποκάλυψη αύτή οικειώνονται οί άξιοι 
τό Λόγο καί θεό. Γιατί τό στόμα είναι τού λόγου σύμβολο 
καί γιά τούτο ακριβώς όλοι όσοι έχουν κοινωνήσει τό λόγο, 
σάν λογικοί, μετέχουν σ’ όλα καθώς καί στόν πρώτο καί μο
ναδικό Λόγο τόν αίτιο κάθε λόγου.
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ΙΗ' 

Τί σημαίνει τό θειον τής πίστεως σύμβολον

1 Ή δε του θείου συμβόλου τής πίστεως γινομένη παρά πάν
των όμολογία, την έφ ’ οίς έσώθημεν παραδόξοις λόγοις τε και 
τρόποις τής πανσόφου περϊ ημάς του Θεου προνοίας γενησομέ- 
νην μυστικήν εύχαριστίαν, κατά τόν αίώνα τον μέλλοντα, προ
σημαίνει' δι’ ής εύγνώμονας έπι τη Θείο. εύεργεσίφ έαυτους συνι- 
στώσιν οί άξιοι' πλήν ταύτης των περι αύτους άπειρων θείων 
άγαθών άντεισαγαγεΐν άλλο τι καθ’ ότιοΰν ούκ έχοντες.
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ΙΗ'

Τί σημαίνει τό θειο σύμβολο τής πίστεως

1 Ή όμολογία πάλι τού θείου συμβόλου τής πίστεως, πού 
γίνεται από όλους, προδηλώνει τή μυστική εύχαριστία, πού 
θά κάνομε στήν άλλη ζωή, γιά τούς θαυμαστούς λόγους καί 
τρόπους καί πάνσοφης Πρόνοιας τού θεού γιά μάς. Μέ τήν 
ευχαριστία αυτή οί άξιοι παρουσιάζουν τόν έαυτό τους νά 
ευγνωμονεί γιά τή θεία ευεργεσία. Κι έξω άπ’ αύτή δεν 
έχουν τίποτ’ άλλο ν’ άντιπροσφέρουν γιά κάθε ένα άπό τά 
άπειρα θεΐα άγαθά πού έχουν δεχθεί.
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Ιθ

Τί σημαίνει ή του Τρισάγιου δοξολογία

1 Ή δε γινόμενη τρισσή του άγιασμοΰ τής θείας υμνολογίας 
έκβόησις παρά παντός του πιστού λαοϋ, την προς τάς άσωμά- 
τους και νοεράς δυνάμεις κατά το μέλλον φανησομένην ένωσίν 
τε και ισοτιμίαν παραδηλοΐ, καθ’ ήν συμφώνως ταΐς άνω δυνά- 
μεσι, διά ταυτότητα τής άτρέπτου περί Θεόν άεικινησίας, τρισιν 
άγιασμοΐς ύμνεϊν τε και άγιάζειν την τρισυπόστατον μίαν θεότη
τα διδαχθήσεται των άνθρώπων ή φύσις.
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Ι θ

Τί σημαίνει ή δοξολογία του θεοΰ μέ τόν Τρισάγιο 'Ύμνο

1 Ή τριπλή αναφώνηση τού « 'Αγιος», πού περιέχει ή ίερή 
ομολογία, από μέρος όλου του πιστού λαού, δείχνει τήν ένω
ση καί τήν ισοτιμία μέ τίς άσώματες καί νοερές δυνάμεις, 
πού θά φανεΐ στό μέλλον. Μέ αύτήν σέ συμφωνία μέ τίς άνω 
δυνάμεις έξ αιτίας τής ταυτότητας τής σταθερής γύρω άπό 
τό θεό άεικινησίας, θά μάθει ή ανθρώπινη φύση νά ύμνει 
καί ν’ άγιάζει μέ τρεις άγιαστικές άναφωνήσεις τήν τρισυπό
στατη καί όμως μία θεότητα.
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К 

Τίνος έστι σύμβολον ή άγια προσευχή του 
«Πάτερ ήμών ό εν τοΐς ούρανοις...»

1 Ή δε παναγία τε και σεπτή του μεγάλου και μακαρίου 
θεου και Πατρός έπίκλησις, τής δοθησομένης ένυποστάτου τε 
και ένυπάρκτου κατά δωρεάν και χάριν του άγιου Πνεύματος, 
υίοθεσίας έστι σύμβολον, καθ ’ ήν πάσης ύπερνικωμένης τε και 
καλυπτομένης άνθρωπίνης ίδιότητος, τή έπιφοιτήσει τής χάρι- 
τος, υίοϊ θεου χρηματίσουσί τε και έσονται πάντες οι άγιοι, δσοι 
δι ' άρετών άπ ' έντεΰθεν ήδη τφ θείω τής άγαθότητος κάλλει 
έαυτους λαμπρώς τε και έπιδόξως έφαίδρυναν.
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κ

Τίνος σύμβολο είναι ή αγία προσευχή του 
«Πάτερ ήμών ό εν τοις ούρανοις...»

1 Ή Πανάγια καί σεβαστή έπίκληση τού μεγάλου καί μα
κάριου θεού καί Πατέρα άποτελεΐ σύμβολο τής ένυπόστα- 
της καί ζωντανής υιοθεσίας πού θά μάς παραχωρηθεΐ, δωρεά 
καί χάρισμα τού 'Αγίου Πνεύματος. Σύμφωνα μ’ αύτή θά 
ύπερνικηθεΐ καί θά κρυφτεί κάθε ανθρώπινη ιδιότητα μέ τόν 
έρχομό τής χάρης καί όλοι οί άγιοι θά μεταβληθούν καί θά 
γίνουν υιοί τού Θεού, δσοι άπό δώ κιόλας στόλισαν μέ τίς 
άρετές τόν έαυτό τους λαμπρά καί τιμημένα μέ τη θεϊκή 
όμορφιά τής καλοσύνης.
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ΚΑ'

Τί σημαίνει το τέλος τής μυστικής ιερουργίας 
των έκφωνουμένων ύμνων, τουτέστιν 
«Εις 'Άγιος, εις Κύριος», και τα έξης

1 Ή δε κατά το τέλος τής μυστικής ιερουργίας παρά παντός 
του λαου γινομένη του, «Είς "Αγιος», και των έξής, ομολογία, 
την ύπερ λόγον και νουν πρός τό εν τής Θείας άπλότητος κρύ- 
φιον γενησομένην των μυστικώς τε και σοφώς κατά Θεόν τετε
λεσμένων, συναγωγήν τε και ένωσιν δηλοΐ έν τφ άφθάρτω των 
νοητών αίώνν καθ’ ον τής άφανοΰς και ύπεραρρήτου δόξης τό 
φώς ένοπτεύοντες, τής μακαρίας, μετά τών άνω δυνάμεων, кал 
αύτοι δεκτικοί γίνονται καθαρότητος' μεθ’ ήν, ώς τέλος πάν
των, ή του μυστηρίου μετάδοσις γίνεται, μεταποιούσα πρός έαυ- 
τήν, και όμοιους τφ κατ’ αιτίαν άγαθφ κατά χάριν και μέθεξιν 
άποφαίνουσα τους άξίως μεταλαμβάνοντας, έν μηδενι αύτοϋ 
λειπομένους, κατά τό έφικτόν άνθρώποις και ένδεχόμενον. 
"Ώστε και αύτους δύνασθαι είναί τε καί καλεΐσθαι θέσει κατά 
την χάριν θεούς, διά τον αύτούς δλως πληρώσαντα δλον Θεόν, 
και μηδέν αύτών τής αύτου παρουσίας κενόν καταλείψαντα.
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ΚΑ*

Τί σημαίνει τό τέλος των ϋμνων τής μυστικής λατρείας 
«Εις άγιος, είς Κύριος» καί τά λοιπά

1 Καί ή ομολογία πού γίνεται άπό όλο τό λαό στό τέλος 
τής μυστικής λατρείας, με τό, «Είς "Αγιος» καί τά λοιπά, 
φανερώνει τήν κρυφή συγκέντρωση κι ένωση πάνω άπό 
κάθε λογισμό καί κάθε νόημα, όσων με τρόπο μυστικό καί 
σοφό έχουν τελεσθεΐ με τή δύναμη του θεοΰ, πρός τό ένα 
τής θείας άπλότητας, μέσα στήν άφθαρτη αιωνιότητα των 
νοητών. Έκεΐ, άντικρίζοντας τό φώς τής άφαντης καί πανα
νείπωτης δόξας, δέχονται κι αύτοί μαζί με τις ούράνιες δυνά
μεις τή μακάρια καθαρότητα. Κι έπειτα, τελικός σκοπός 
όλων γίνεται ή μετάδοση του μυστηρίου, πού μετασχηματί
ζει κατά τόν έαυτό του καί δείχνει όσους κοινωνοΰν άξια 
όμοιους κατά χάρη καί μετοχή μ’ έκεΐνον πού είναι άπό μό
νος του άγαθός, χωρίς νά ύστεροΰν σέ τίποτ’ άπ’ αύτόν, όσο 
μπορεΐ νά φτάσουν καί νά δεχτούν οί άνθρωποι. ‘Ώστε νά 
μπορούν κι αύτοί νά είναι καί νά καλούνται όχι άπό τή φύση 
τους άλλά κατά χάρη θεοί, έξ αιτίας τοϋ όλάκερου θεοΰ, πού 
όλάκερους τούς γέμισε καί δέν άφησε κανένα σημείο τους 
άδειο άπό τήν παρουσία του.
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ΚΒ

Πώς και τίνι τρόπφ και ή τής ψυχής καθ’ έαυτήν 
νοουμένης έπϊ του καθ’ έκαστον ιδικώς έκθεωτική 

και τελειοποιός διά των ειρημένων θεωρείται
κατάστασις

1 Αεΰρο δή ούν διά τών αυτών όδφ και τάξει βαίνοντες, πά- 
λιν τά αύτά και περί ψυχής γνωστικής θεωρήσωμεν και συνα- 
ναβήναι μικρον κατά δύναμιν τώ λόγω μετ' εύλαβείας προς 
ύψηλοτέραν Θεωρίαν, σκοπήσαί τε καί κατανοήσαι πώς οί θειοι 
τής άγιας Εκκλησίας θεσμοί την ψυχήν έπϊ τήν έαυτής τελειό
τητα δι' άληθοΰς και ένεργοΰς γνώσεως άγουσν ποθοΰντα τόν 
νοΰν και βουλόμενον, Θεοΰ χειραγωγοΰντος, εί δοκει, μή κωλύ
σω μεν.
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ΚΒ

Πώς καί μέ ποιό τρόπο καί ή ψυχή καθ’ έαυτή 
θεωρείται μέ όσα ειπώθηκαν 

ότι θεοποιεί καί τελειοποιεί τά θεία 
χωριστά

1 ’Εμπρός λοιπόν, περνώντας άπό τά ίδια πράγματα προχω
ρητικά καί μέ τάξη, άς στοχαστούμε τά ίδια καί σχετικά με 
τήν ψυχή πού έπιδιώκει τή γνώση. Κι άκολουθώντας τό 
λόγο άς άνεβοϋμε λίγο μαζί του μ’ εύλάβεια σέ δσο μπορού
με ψηλότερη σκοπιά, γιά νά έξετάσομε καί ν’ άντιληφθοΰμε 
πώς οί θειοι κανόνες τής άγίας ’Εκκλησίας όδηγοΰν τήν 
ψυχή στήν τελειότητά της μέ τή γνήσια κι εύεργετική 
γνώση. ’Ά ς μήν έμποδίζομε, άν νομίζετε, τό νοΰ μας πού πο
θεί καί θέλει.
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Κ Γ '

'Ότι σύμβολον τών κατά ψυχήν άρε των έστιν ή ηρώτη 
είσοδος τής άγιας συνάξεως

1 "Αθρει τοιγαρουν, δστις τής μακαρίας του Χρίστου σοφίας 
γνήσιος καθέστηκας έραστής, νοός όφθαλμοϊς, κατά την 
πρώτην είσοδον τής άγιας συνάξεως άπο τής έξωθεν των υλι
κών πλάνης και ταραχής, κατά το γεγραμμένον, «γυναίκες έρ- 
χόμεναι άπο θέας, δεύτε» * την έν εϊδει και σχήματι, φημι κατά 
την πρόσοψιν τών αισθητών περιπλανήσεων ού γάρ θεωρίαν 
είπεΐν άληθές, κατά τους άσοφους τών παρ ’ "Ελλησι λεγομένων 
σοφών (μηδε γάρ σοφοί κληθεϊέν ποτε προς ήμών, οί τόν Θεόν 
γνώναι διά τών αύτοΰ ποιημάτων μη δυνηθέντες ή μη βουλη- 
θέντες), τών αισθητών λέγω την έπιφάνειαν, καθ’ ήν ό διηνεκής 
τών αισθητών πρός άλληλα συνέστηκε πόλεμος, πάσι την δι ’ 
άλλήλων φθοράν ένεργών, πάντων φθειρόντων άλληλα και έν 
άλλήλοις φθειρομένων’ кал τούτο μόνον πάγιον έχοντα, το 
άστατεΐν και φθείρεσθαι кал μηδέποτε συμβαίνειν άλλήλοις 
κατά διαμονήν άμαχον δυνασθαι και άστασίαστον έρχομένην τε 
την ψυχήν, καί προτροπάδην φευγουσαν, και ώσπερ εις Εκκλη-
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ΚΓ

Ή πρώτη είσοδος τής άγιας σύναξης είναι σύμβολο
των ψυχικών άρετών

Σύ λοιπόν πού έγινες γνήσιος τής μακαριστής σοφίας του 
Χρίστου έραστής, πρόσεξε, μέ τά μάτια του νοΰ, κατά τήν 
πρώτη είσοδο τής άγιας σύναξης καί τήν άπομάκρυνση άπό 
τήν έξωτερική πλάνη καί τήν ταραχή τής ύλης σύμφωνα μ’ 
αύτό πού έχει γράφει* «γυναίκες, πού έρχεστε άπό τό κοί- 
ταγμα, προσέξτε»30. Εννοώ άπό τήν παραπλάνηση στά 
σχήματα καί τίς μορφές, πού προκαλεΐ ή προσατένιση τών 
αισθητών. Γιατί δέν είναι άληθινό νά τήν όνομάσομε θεω
ρία, όπως τή λένε οί άσοφοι άπό όσους οί 'Έλληνες άποκα- 
λοϋν σοφούς (δε θά ποΰμε βέβαια έμεις σοφούς αύτούς πού 
δέν μπόρεσαν είτε δέ θέλησαν νά κατανοήσουν τό θεό άπό 
τά δημιουργήματά του). Δέ θά ποΰμε λοιπόν θεωρία τό φανέ
ρωμα τών αισθητών, πού έπάνω τους στήθηκε ό άτελείωτος 
πόλεμος τών αίσθητών μεταξύ τους καί προκαλεΐ σ’ δλα τήν 
καταστροφή του ένός άπό τόν άλλο, καθώς δλα καταστρέ
φουν τό ένα τό άλλο καί καταστρέφονται άναμεταξύ τους. 
'Ένα μόνο καθαρό γνώρισμα έχουν, ότι είναι άστατα καί μα
καρίζονται καί ποτέ δέν μποροΰν νά συμφωνήσουν μεταξύ 
τους σέ μιά διατήρηση άπόλεμη καί άστασίαστη. Έρχεται 
σ’ αύτή τήν προσατένιση ή ψυχή καί πάλι φεύγει άμέσως 
άπό αύτήν κι όπως σ’ Εκκλησία καί σέ άπαραβίαστο άνά-

30. Ήσ. 27,11.
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σίαν και άσνλον ειρήνης άνάκτορον, την εν πνεύματι φυ- 
σικήν Θεωρίαν, την άμαχον και πάσης έλενθέραν ταραχής, μετά 
λόγου τε και υπό του Λόγου του μεγάλου καί άληθοϋς ήμών 
θεού και άρχιερέως είσερχομένην кал ώς διά συμβόλων των 
γινομένων Θείων αναγνωσμάτων, τους τών δντων διδασκομέ- 
νην λόγους, και τό Θαυμαστόν και μέγα τής έν νόμω και προφή- 
ταις δηλουμένης Θείας προνοίας μυστήριον' καθ’ έκαστον τε δε- 
ξαμένην, ύπερ τής έν τούτοις καλής μαθητείας Θεόθεν διά τών 
άγίων δυνάμεων, νοερώς κατά διάνοιαν αυτή διαλεγομένων, 
τάς είρηνοδώρους σημειώσεις, μετά τής ρωστικής και συντηρη
τικής Θέλζεως, τής Θείας και διαπύρου κατά Θεόν έφέσεως, διά 
τής μυστικώς ύπφδομένης αυτή νοητώς τών Θείων ή,σμάτων 
ήδονής.

2 Πάλιν έκ τούτων μεταβαίνουσαν, και συναγομένην έπι την 
μίαν κάϊ μόνην και ένιαίως τούτους συλλαμβάνουσαν τους λό
γους κορυφήν' λέγω δέ, τό άγιον Εύαγγέλιον, έν ф πάντες τής 
τε προνοίας και τών δντων οι λόγοι κατά μίαν περιοχής δύναμιν 
ένοειδώς προϋφεστήκασι. Μεθ’ δ κατ’ αϊσθησιν θείαν αύτόν 
όράν ένεστι πάλιν θεμιτόν τοις φιλοθέοις, άταρβήτοις νοός δμ- 
μασι παραγινόμενον οόρανόθεν αότη τον Λόγον και Θεόν, ώς ή 
του άρχιερέως άπό του Θρόνου του ιερατικού σημαίνει κατάβα- 
σις' κα) τέλειον αύτής διακρίνοντα κατηχουμένων δίκην τους έτι 
την αϊσθησιν, και το κατ’ αύτήν μεριστόν φαντασιουμένους λο
γισμούς.

3 Κάντεΰθεν πάλιν έξω γενομένην τών αισθητών, ώς ή τών 
Ουρών τής άγιας του θεοΰ Εκκλησίας νοειν υποτίθεται κλεϊσις- 
έπι την δηλουμένην διά τής είσοδον τών άρρήτων μυστηρίων, 
άϋλον και άπλήν και άναλλοίωτον και θεοειδή, και παντός
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κτορο τής ειρήνης, καταφεύγει στήν πνευματική φυσική θε
ωρία τήν ειρηνική καί έλεύθερη άπό κάθε ταραχή, πού τήν 
άσκει με τό λόγο κι όδηγεΐται σ’ αύτήν άπό τό Λόγο, τό με
γάλο κι άληθινό θεό μας κι άρχιερέα. Έκεΐ διδάσκεται τούς 
λόγους των όντων. Σάν σύμβολά της γι’ αύτούς έχει τά θεΐα 
άναγνώσματα πού διαβάζονται καί τό θαυμαστό καί μέγα μυ
στήριο τής θεϊκής Πρόνοιας, πού φανερώνεται στό νόμο καί 
τούς προφήτες. Καί δέχεται πάλι γιά καθέναν άπ’ αύτούς 
άπό θεού, γιά χάρη τής καλής σ’ αύτούς μαθητείας της, μέ 
τή βοήθεια των θείων δυνάμεων, πού στήνουν μαζί της νοε
ρό διάλογο, τίς ύποδηλώσεις, πού χαρίζουν ειρήνη, μαζί μέ 
τό θέλγητρο τό συντηρητικό καί τονωτικό, τό θειο καί φλο
γερό πόθο του θεοΰ, ένώ ήχεΐ σάν ύπόκρουση σ’ αύτή μυ
στικά ή πνευματική γλυκύτητα των θείων ύμνων.

2 ’Έπειτ’ άπό τά διάφορα άναγνώσματα ή ψυχή μεταβαίνει 
καί συγκεντρώνεται στή μία καί μόνη κορυφή, πού συλλαμ
βάνει σ’ ένότητα όλους αύτούς τούς λόγους. ’Εννοώ τό άγιο 
Εύαγγέλιο, δπου όλοι οί λόγοι, καί τής θείας Πρόνοιας καί 
των όντων, θά ύπάρχουν άπό πρώτα σ’ ένότητα μέ μία μόνη 
δύναμη περιεκτικότητας. "Επειτα γίνεται στούς φιλόθεους ή 
παραχώρηση νά δοΰνε τόν ίδιο τό Λόγο καί θεό, μέ μία θεϊ
κή βέβαια δράση, μέ τ’ άδείλιαστα μάτια τής ψυχής, νά φτά
νει σ’ αύτήν άπό τόν ούρανό, όπως θέλει νά δηλώσει ή κάθο
δος του άρχιερέα άπό τόν Ιερατικό θρόνο καί νά ξεχωρίζει 
έντελώς άπ’ αύτήν, σά νά ’ταν κατηχούμενοι, τούς λογισμούς 
πού έντρυφοϋν άκόμα στήν αίσθηση καί τήν διάσπαση πού 
σ’ αύτή κυριαρχεί.

3 Κι άπό δώ πάλι, άφοϋ βγει έξω άπό τά αίσθητά, όπως 
άφήνει νά σκεφτοΰμε τό κλείσιμο των θυρών της άγιας Εκ
κλησίας του θεοΰ, μπορούν νά δούνε τό Λόγο νά τήν όδηγεΐ 
στήν άυλη κι άπτή κι άναλλοίωτη καί θεϊκή κι έλεύθερη άπό/
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έλερθέραν είδους καί σχήματος έπιστήμψ των νοητών άγοντα, 
καθ ' ήν συναγαγονσαν πρός μεν έαντήν τάς οικείας δυνάμεις, 
πρός δέ τον Λόγον έαυτήν κάταντα, διά του νοερού άσπασμοΰ 
ένώσασαν τους περί έαυτήν άρρητους τής σωτηρίας και λόγους 
και τρόπους, διά του συμβόλου τής πίστεως εύχαρίστως όμολο- 
γεΐν έκδιδάσκοντα.

4 Έπι τούτοις δέ πάλιν, ώς ήδη λοιπόν κατά δύναμιν άπλήν 
καί άδιαίρετον διά μαθητείας, γνώσει, περιλαβουσαν τούς τε 
των αισθητών καί τών νοητών λόγους, έπι τήν γνώσιν τής έκ- 
φανοΰς αύτήν άγοντα θεολογίας, μετά τήν πάντων διάβασιν кал 
τήν ϊσην τοΐς άγγέλοις κατά τό έφικτόν αύτή παρεχόμενον νόη- 
σιν καί τοσόΰτον διδάσκοντα σωφρόνως αύτήν, δσον είδέναι 
θεόν ίνα, μίαν ούσίαν, ύποστάσεις τρεις· μονάδα ούσίας τρισυ
πόστατοι, καί τριάδα ύποστάσεων όμοούσιον μονάδα έν τριάδι, 
κα\ τριάδα έν μονάδι· ούκ άλλην καί άλλην, ούδ* άλλην παρ' άλ
λην, ούδέ δ ϊ  άλλης άλλην, ούδ' άλ?,ην έν άλλη, ούδε έξ άλλης 
άλλην, άλλα τήν αύτήν έν έαυτή, καί καθ’ έαυτήν έφ’ έαυτήν, 
έαυτή ταύτήν' καί μονάδα кал τριάδα άσύνθετόν τε καί άσυγχύ- 
τως την ένωσιν έχουσαν, καί τήν διάκρισιν άδιαίρετόν τε και

. , 4 ί · . V »
άμέοιστον μονάδα μέν κατά τόν τής ούσίας, ήτοι τον του είναι

' ■ I,. ’
λόγον, άλλ’ ούκμρά σύνθεσιν ή συναίρεσιν, ή τήν οίανοϋν σύγ- 
χνσιν' τριάδα δέ, κατά τόν του πώς ύπάρχειν καί ύφε- 
στάναι λόγον, (Ш 'ού κατά διαίρεσιν ή άλλοτρίωσιν, ή τόν οίο- 
νοϋν, μερισμόν. Ού γάρ μεμέρισται ταΓς ύποστάσεσιν ή μονός, 
ούδέ σχετικώς ένεστι καί έπιθεωρειται αύταϊς’ ούδέ συντέθειν- 
ται ε(£ μννά,Φβ αί ύποστάσεις, ή συναιρέσει αύτήν έκπληρούσιν, 
άλλ$ την βψτήν έμμιφ ταύτόν, άλλως μέντοι καί άλλως' μονάς

- · с, Ί ■ .· ·' ‘ ■ ·
γάρίοτι ήβύγχυτοςχϋ ούσίς., κώ τφ κατ’ αύτήν άπλφ λόγφ ή

, '< ’-,ι I* (· < <·; .
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κάθε μορφή καί σχήμα έπιστήμη τών νοητών. Κατ’ άύτή μα
ζεύει τίς δυνάμεις στόν έαυτό της καί φέρνει τον έαυτό της 
μπροστά στό Λόγο πού τή διδάσκει, άφοϋ μέ τόν πνευματικό 
άσπασμό ένώνει τούς άρρητους λόγους καί τρόπους της 
σωτηρίας της, νά κάνει μέ χαρά τήν όμολογία της με τρ σύμ
βολο τής πίστεως.

4 Κι έπειτ’ άπό αύτά πάλι, καθώς έχει ιαά μέ δύναμή απλή 
κι άδιαίρετη, έπειτ’ άπό μάθηση, περιλάβει μέ γνώση τούς 
λόγους καί τών αισθητών καί τών νοητών, την όδηγει στή 
γνώση τής άποκαλυπτικής θεολογίας, άφόΰ τά έχει όλα πε- 
ράσει, καί τής δίνει τή νόηση, πού πλησιάζει τήν άγγελική 
στό μέτρο πού μπορεΐ ή ίδια νά φτάσει. Τή διδάσκει μέ φρό
νηση τόσο, δσο νά γνωρίσει ένα θεό, μιάν ούσία, τρεΐς ύπό- 
στάσεις· μονάδα ούσίας, τρισυπόστατη, τρίάδα ϋτύΌστάόέίύν 
όμοούσια* μονάδα σέ τριάδα καί τριάδα σέ μονάδα. "Όχι 
άλλη κι άλλη· ούτε άλλη σέ άντίθεση μέ άλλη: ούτε άλλη 
διά μέσου άλλης* ούτε άλλη μέσα σέ άλλη* ούτε &λλη μέσα 
άπό άλλη. ’Αλλά τήν ίδια μέσα στούς έαυτούς της καί σύμ
φωνη μέ τόν έαυτό της, σέ σύμπτωση μέ τόν £αυτό της καί 
ίδια μέ τόν έαυτό της. Καί μονάδα καί τριάδα,, άσύνθε^η .άπό 
μέρη καί μέ τήν ένωση άσύγχυτη καί πού δέ γίνεται διάκρι
σή της μέ διαίρεση ή μερισμό. Μονάδα σύμφωνά μέ τ6 λήγό 
τής ούσίας της, δηλαδή τού είναι της, δχΓ δμως *άί σύμφωνα 
μέ τήν σύνθεσή τηςήτή συγχώνευσή ^ η ^ ό Λ ό Μ ή ί ί σ -  
τε άνάμειξη: ’Αλλά καί τριάδα σύμφωνα μέ ·0ό )Εόγο τοΒ 
που της ύπαρξης καί τής ύπόστασής *ης &̂ί δχνσύμίφωνα μί§ 
τή διαίρεση ή τή διαφοροποίηση ή τόν ιόποιόδήπότε μερι
σμό. Γιατί δέν έχει μερισθεΐ ή μονάδα στίς ύποστάσεις* ρφτε 
άπό σχέση ύπάρχει μέσα σ’ αύτές ή παρατηρεΐται σ’ αύτές 
κατά σχέση. Ούτε έχουν συντεθεί οί ύποστάσεις σέ Μονάδα 
ούτε τήν άπαρτίζουν μέ συγχώνευσή τους. Ή ϊδια είναι τό 
Ιδιο μέ τόν έαυτό της, είναι δμως μέ άλλο τοόπο κάθε ωοοά.
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άγία Τριάς των υποστάσεων’ και τριάς έστι ταΐς ύποστάσεσι 
και τφ  τρόπω τής ύπάρξεως ή άγια Μονάς’ την αυτήν δλην 
τούτο κάκεΐνο διαφόρως, κατ’ άλλον και άλλον, ώς εϊρηται, λό
γον νοουμένην μίαν кал μόνην, άδιαίρετόν τε και άσύγχυτον, και 
άπλήν και άμείωτον кал άπαράλλακτον θεότητα■ μονάδα κατά 
την ούσίαν δλην ύπάρχουσαν, και δλην τριάδα την αυτήν ταΐς 
ύποστάσεσι, καί μίαν ένός τρισσοφαους άκτΐνα φωτός μονοει- 
δους έπιλάμπουσαν.

5 Έφ’ ώ και την ψυχήν, όμοτίμως τοΐς άγίοις άγγέλοις τους 
έκφανεΐς και έφικτονς τή κτίσει περϊ θεότητος δεξαμένην λό
γους και συμφώνως αύτοΐς άσιγήτως άνυμνεϊν μαθοΰσαν τρια- 
δικώς την μίαν θεότητα, έπι την κατά χάριν δι ’ όμοιότητος έμ- 
φεροΰς υιοθεσίαν άχθήναι, δι’ ής μετ’ εύχάς τον Θεόν Πατέρα, 
μυστικόν τε χάριτι кал μόνον έχουσα, προς τον εν τής αύτοϋ 
κρυφιότητος κατ' έκστασιν πάντων συναχθήσεταν και τοσοΰτον 
πείσεται μάλλον, ή γνώσεται τα θεΐα, δσον μη έαυτής είναι βού- 
λεσθαι, μηδε έζ έαυτής ύφ ' έαυτής ή άλλου τινός γνωσθήναι δύ- 
νασθαι, ή μόνου του δλην άγαθοπρεπώς αυτήν άνειληφότος 
δλου θεού, και δλον αύτή θεοπρεπώς όλη και άπαθώς έαυτον 
ένιέντος, καί δλην θεοποιήσαντος- ώς είναι, καθώς φησιν ό πα
νάγιος ‘Αρεοπαγίτης Διονύσιος, είκόνα και φανέρωσιν του άφα- 
νους φωτός, έσοπτρον άκραιφνές, διειδέστατον, άλώβητον, 
άχραντον, άκηλίδωτον, είσδεχόμενον δλην, εί θέμις είπεΐν, την 
ώραιότητα του άγαθοτύπου, θεοειδώς και άμειώτως έπιλάμπον 
έν έαυτφ, καθάπερ οϊόν те έστι, την άγαθότητα της έν άδύτοις 
σιγής.
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Γιατί ή άγια Τριάδα των ύποστάσεων είναι μονάδα άσύγχυτη 
στήν ούσία καί στόν άπλό λόγο της. Καί ή άγία Μονάδα εί
ναι τριάδα κατά τίς ύποστάσεις καί τόν τρόπο τής ύπαρξης. 
Κατά διάφορο τρόπο είναι άκέρια ή ίδια καί τούτο κι έκεινο, 
νοημένη, όπως έχει λεχθεί, άπό τέτοια κι άπό άλλη άποψη. 
Μία καί μόνη καί άδιαίρετη κι άσύγχυτη κι άπλή κι άκέρια 
κι άμετάβλητη θεότητα. Είναι όλη μονάδα κατά την ούσία 
καί ή ϊδια όλη τριάδα κατά τίς ύποστάσεις καί άκτινοβολεΐ 
μία περίλαμπρη άκτινοβολία μονολαμπής.

5 ΓΓ αύτό καί ή ψυχή, μέ τήν ίδια τιμή μέ τούς άγγέλους, 
άφού δέχτηκε τούς όλόφεγγους καί στά δημιουργήματα προ
σιτούς λόγους τής θεότητας κι άφού έμαθε σύμφωνα μ’ αύ- 
τούς νά ύμνει άσίγητα, τριαδικά, τή μία θεότητα, όδηγήθηκε 
στή χαριστική υιοθεσία, μέ τή δύναμη τής ομοιότητας πού 
τή σφραγίζει. Έξαιτίας της έπειτ’ άπό προσευχές, παίρνο
ντας τό θεό Πατέρα κατά χάρη, μυστικό καί μόνο, θά συντα- 
χθεΐ στό ένα τής μυστικότητάς του, άποχωρώντας άπό όλα 
τα πράγματα. Καί τόσο θά τά ζήσει μάλλον παρά πού θά 
γνωρίσει τά θεΐα, όσο πού δεν θά θέλει πιά ν’ άνήκει στόν 
έαυτό της, μήτε πού θά μπορεΐ έξ ιδίων της νά γίνει γνωστή 
άπό τόν έαυτό της ή άπό κάποιον άλλο* θά τή γνωρίσει ό 
θεός μόνο άκέραιος, πού τήν έχει πάρει άκέραιη, όπως πρέ
πει στόν άγαθό καί πού, όπως πρέπει στό θεό, όλόκληρο 
τόν έαυτό του χωρίς μεταβολή τόν έβαλε μέσα σ’ αύτήν όλό- 
κληρη καί τή θεοποίησε όλόκληρη όλοκληρωτικά, σέ 
σημείο νά είναι, όπως λέει ό πανάγιος Διονύσιος ό ’Αρεοπα
γίτης, εικόνα καί φανέρωση του άφαντου φωτός, καθρέφτης 
άληθινός, όλοκάθαρος, χωρίς σημάδι, άγνός, χωρίς λεκέ, 
που δέχεται όλη -  άν έπιτρέπεται νά πω -  τήν ωραιότητα του 
άγαθού προτύπου, κού αύγάζει μέσα του θεϊκά κι άμείώτα, 
όπως είναι σέ θέση, τήν καλοσύνη πού ζεΐ στήν σιγή των 
άδυτων.
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ΚΔ '

Τίνων έστϊν ένεργητική τε και Αποτελεσματική ’ 
μυστηρίων, διά των τελουμένων κατά τήν άγίαν 

σύναξιν θεσμών εν τοίς πιστοίς και πιστώς 
συναγομένοις, ή παραμένουσα του άγιου 

Πνεύματος χάρις

1 Τοιγαρονν φετο δειν ό μακάριος γέρων και παρακα- 
λεΐν ούκ έπαύετο πάντα Χριστιανόν, τη άγίη. του Θεού Εκκλη
σία σχολάζειν καί μή άπολιμπάνεσθαί ποτε τής έν αύτή τελου- . 
μένης άγίας συνάζεως, διά τε τους παραμένοντας αύτή άγιους 
άγγέλους και άπογραφομένους έκάστοτε τούς είσιόντας και έμ- 
φανίζοντας τφ  Θεφ, καί τάς ύπέρ αύτών δεήσεις ποιουμένους' 
καί διά τήν άοράτως άει μέν παρούσαν τού άγιου Πνεύματος 
χάριν, ίδιοτρόπως δέ μάλιστα κατά τόν καιρόν τής άγίας συνά
ζεως, καί έκαστον τών εύρισκομένων μεταποιονσάν τε και με- 
τασκευάζουσαν, κα\ άληθές μεταπλάττουσαν έπι το θειότερον 
άναλόγως έαυτφ, κα\ πρός τό δηλούμενον διά τών τελουμένων 
μυστηρίων άγουσαν· κάν αύτός μή αίσθάνηται, εΐπερ τών έτι 
Κατά Χριστόν νηπίων έστί' και είς τό βάθος τών γινομένων 
όράν άδονατεΐ καί τήν δηλουμένην δι ’ έκάστου τών τελουμένων 
θείων συμβόλων τής σωτηρίας έν αύτφ χάριν ένεργουσαν, καθ’ 
ειρμόν καί τάζιν άπό τών προσεχών μέχρι του πάντων τέλους 
όδεύουσαν.
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ΚΔ’

Ποια μυστήρια ενεργεί καί τελειοποιεί με οσα 
τελουνται κατά την άγία σύναξη ανάμεσα 

στους πιστούς, πού με πίστη συναθροίζονται, 
ή χάρη του αγίου Πνεύματος 

πού παραμένει

1 Νόμιζε λοιπόν ό μακαριστός γέροντας, καί δέ σταματού
σε νά προτρέπει κάθε Χριστιανό, ότι πρέπει νά πέρνα τόν 
καιρό του μέσα στήν άγία Εκκλησία τού θεού καί νά μή 
λείπει ποτέ άπό τήν άγία σύναξη, πού γίνεται μέσα σ’ αύτή. 
Γιατί σ’ αύτή μέσα παραμένουν άγιοι άγγελοι, πού γράφουν 
όσους κάθε φορά μπαίνουν, τούς παρουσιάζουν στό θεό καί 
κάνουν τίς παρακλήσεις τους γι’ αύτούς. Είναι άκόμη καί ή 
άόρατη χάρη τού άγίου Πνεύματος, πάντα βέβαια παρούσα, 
μέ ιδιαίτερο όμως τρόπο κατά τήν ώρα της άγίας σύναξης, 
πού καθέναν άπό τούς παρόντες τόν μεταβάλλει καί τόν με
ταμορφώνει καί πού άληθινά τόν ξαναπλάθει πρός τό θεϊκό- 
τερο, άνάλογα μέ τόν έαυτό του καί τόν όδηγει σέ δ,τι συμ
βολίζουν τά μυστήρια πού τελουνται. Κι άς μήν αίσθάνεται 
έκεινος, άν τύχει ν’ άνήκει ατούς νηπίους κατά τήν πίστη 
στό Χριστό, κι άς άδυνατεΐ ν’ άτενίσει τό βάθος αύτών πού 
γίνονται* κι άς μήν αίσθάνεται δτι ή χάρη, πού καθένα άπό 
τά θεΐα σύμβολα τής σωτηρίας δηλώνει, ένεργεΐ μέσα του 
καί βαδίζει κατά μία σειρά καί τάξη άπό τ’ αύριανά <δς τό τέ
λος δλων.
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2 Κατά μεν πρώτην είσοδον άπιστίας άποβολήν, πίστεως 
αυξησιν, κακίας μείωσιν, άρετής έπίδοσιν, άγνοιας άφανισμόν, 
γνώσεως προσθήκην. Διά δε τής άκροάσεως των θείων λο
γιών, τάς των είρημένων τούτων, πίστεώς φημι και άρετής και 
γνώσεως, παγίας και άμεταθέτους έξεις τε καϊ διαθέσεις. Διά δε 
τών έπι τούτοις θείων ή,σμάτων, την πρός τάς άρετάς τής ψυχής 
έκούσιον συγκατάθεσιν, και την έπ ’ αύταΐς έγγινομένην αύτή νο- 
εράν ηδονήν και τερπνότητα. Διά δε τής ίεράς άναγνώσεως του 
άγίου Εύαγγελίου, την του χοϊκού φρονήματος, ώσπερ αισθητού 
κόσμου, συντέλειαν. Διά δε τής μετά ταΰτα τών θυρών κλείσε- 
ως, την κατά διάθεσιν άπό τούτου του φθαρτού κόσμου πρός 
τον νοητόν κόσμον μετάβασιν τής ψυχής και μετάθεσιν, δ ι ' ής 
τάς αίσθήσεις, θυρών δίκην, μύσασα, τών καθ’ άμαρτίαν ειδώ
λων καθαράς άπεργάζεται. Διά δε τής εισόδου τών άγίων μυ
στηρίων, την τελειοτέραν και μυστικωτέραν και καινήν περι 
την είς ήμάς οικονομίαν του Θεού διδασκαλίαν και γνώσιν. Διά 
δε του θείου άσπασμοΰ, την πάντων πρός πάντας και πρός εαυ
τόν έκάστου πρότερον και τον Θεόν, όμονοίας και ομογνωμοσύ
νης кал άγάπης ταυτότητα. Διά δε τής του συμβόλου τής πίστε
ως όμολογίας, την έπι τοΐς παραδόξοις τρόποις τής σωτηρίας 
ήμών πρόσφορον εύχαριστίαν. Διά δε τον Τρασαγίου, την πρός 
ιούς άγιους άγγέλους ένωσίν τε και ισοτιμίαν, кал την 
άπαυστον τής άγιαστικής δοξολογίας τού Θεού σύμφωνον εύτο- 
νίαν. Διά δέ τής προσευχής, δ ι’ ής Πατέρα καλεΐν τον Θεόν 
άξιούμεθα, την έν χάριτι τού άγίου Πνεύματος άληθεστάτψ υιο
θεσίαν. Διά δε του, «Είς "Αγιος», και τών έξης, την πρός αύτόν 
τόν θεόν ένοποιόν χάριν кал οικειότητα. Διά δέ της άγιας μετα- 
λήψεως τών άχράντων και ζωοποιών μυστηρίων, την ιφος αύ
τόν κατά μέθεξιν ένδεχομένην δ ι ' όμοιότητος κοινωνίαν τε και
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2 Κατά τήν πρώτη είσοδο δηλώνεται ή άποβολή τής άπι- 
στίας, ή αύξηση τής πίστης, ή έλλάτωση τής κακίας, ή πρό
οδος τής άρετής, ή έξαφάνιση τής άγνοιας, ή προσθήκη τής 
γνώσεως. Μέ τήν άκρόαση των θείων λόγων δηλώνονται οί 
μόνιμες καί άμετάθετες έξεις καί διαθέσεις τής πίστης πού 
είπαμε καί τής άρετής καί τής γνώσης, ένώ με τούς θείους 
ύμνους πού άκολουθοϋν, ή θεληματική συγκατάθεση τής ψυ
χής πρός τίς άρετές καί ή πνευματική γλυκύτητα κι εύχαρί- 
στηση πού δοκιμάζει άπ’ αύτές. Μέ τήν ιερή έπειτα άνάγνω- 
ση τού Εύαγγελίου δηλώνεται ή συντέλεια τού γήινου φρο
νήματος, σά νά ήταν ή συντέλεια τού αισθητού κόσμου. Μέ 
τό κλείσιμο των θυρών δείχνεται ή έπιθυμητή μετάβαση καί 
μετατόπιση τής ψυχής άπό τό φθαρτό κόσμο τούτο στό νοη
τό. Κλείνοντας τίς αισθήσεις, σά νά ήταν πόρτες, τίς καθα
ρίζει άπό τά είδωλα τής άμαρτίας. Μέ τήν είσοδο των άγίων 
μυστηρίων δηλώνεται ή τελειότερη καί πνευματικότερη καί 
νέα διδασκαλία καί γνώση σχετικά μέ τήν οικονομία τού 
θεού γιά χάρη μας. Μέ τό θείο άσπασμό, ή ταυτότητα όλων 
μέ όλους καί πρώτα τού καθενός μέ τόν έαυτό του καί τό 
θεό, ταυτότητα κατοχυρωμένη μέ όμόνοια, μέ ομοφροσύνη 
καί άγάπη. Μέ τήν όμολογία τού συμβόλου τής πίστεως, ή 
κατάλληλη εύχαριστία μας γιά τούς άνέλπιστούς τρόπους 
τής σωτηρίας. Μέ τό Τρισάγιο, ή ένωση καί ισοτιμία μας μέ 
τούς άγίους άγγέλους καί ή άκατάπαυστη άρμονική μελωδι- 
κότητα της δοξολογίας τού θεού. Μέ τήν προσευχή, κατά 
τήν θυσία γινόμαστε άξιοι νά καλούμε Πατέρα τό θεό, ή 
γνησιότατη υΙοθεσία μέ τή χάρη τού άγιου Πνεύματος. Μέ 
τό «Είς "Αγιος» καί τά ύπόλοιπα, ή χάρη καί ή οίκειότητα, 
που μάς ένσποιεΐ μέ τό θεό. Μέ τήν άγία μετάληψη των 
άχράντων καί ζωοποιών μυστηρίων, ή άναμενόμενη ένότητα
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ταυτότητα, δι ’ ής γενέσθαι θεός έξ άνθρώπου καταξιοΰται ό άν
θρωπος.

3 Ώ ν γάρ ένταϋθα κατά την παρούσαν ζωήν, διά τής έν πί- 
στει χάριτος, πιστεύομεν μετειληφέναι δωρεών του άγιου Πνεύ
ματος, τούτων έν τφ  μέλλοντι αίώνι κατά άλήθειαν ένυποστά- 
τως αύτφ τφ  πράγματι, κατά τήν άπτωτον έλπίδα τής πίστεως 
ημών και τήν τού έπαγγειλομένου βεβαίαν και άπαράβατον 
ύπόσχεσιν, φυλάξαντες κατά δύναμιν τάς έντολάς, πιστεύομεν 
καταλήψεσθαι, μεταβαίνοντες άπο τής έν πίστει χάριτος είς τήν 
κατ’ είδος χάριν' μεταποιοΰντος ήμάς πρός έαυτόν δηλαδή του 
θεού και Σωτήρος ήμών Ιησού Χριστού, τη περιαιρέσει τών έν 
ήμΐν τής φθοράς γνωρισμάτων, και τά παραδειχθέντα διά τών 
ένταϋθα αίσθητών συμβόλων ήμΐν άρχέτυπα χαριζομένου μυ
στήρια.



καί ταυτότητα μ’ έκεινον κατά μετοχή από όμοιότητα* χάρη 
σ’ αύτή αξιώνεται ό άνθρωπος νά γίνει άπό άνθρωπος θεός.

3 Γιατί όσες δωρεές τού άγίου Πνεύματος πιστεύομε ότι 
έχομε λάβει έδώ με τή χάρη πού δίνει ή πίστη, αύτές πιστεύ
ομε ότι θά τίς λάβομε στη μελλουσα ζωή άληθινά, στήν ίδια 
τήν πραγματική τους ύπόσταση, έπειδή φυλάξαμε κατά τή 
δύναμή μας τίς έντολες, σύμφωνα με τή στέρεη έλπίδα τής 
πίστης μας καί τή σταθερή καί άδιάψευτη ύπόσχεση ’Εκεί
νου πού μάς έχει ύποσχεθεΐ. Καί θά βρεθούμε άπό τή χάρη 
τής πίστης στή χάρη τής μορφής* θά μάς μεταμορφώσει 
δηλαδή ό θεός καί Σωτήρας μας Ιησούς Χριστός κατά τόν 
έαυτό του, άφού άφαιρέσει άπό μάς τά γνωρίσματα τής φθο
ράς καί μάς χαρίσει τά άρχικά μυστήρια, πού ύποδηλώθηκαν 
μέ τά έδώ αίσθητά σύμβολα.
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ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΙΣ

1 Διά δε τό εόμνημόνευτον, εί δοκεϊ, την των εΐρημένων δύ- 
ναμιν κατ’ έπιτομήν έπιδραμόντες, οϋτω κεφαλαιώσωμεν. 
"Εστι μεν ούν ή άγια Εκκλησία τύπος, ώς εϊρηται, και είκών, 
του μ'εν Θεού, διότι ήν έργάζεται κατά την άπειρον αύτοΰ δύνα- 
μιν και σοφίαν περι τάς διαφόρους των δντων ούσίας άσύγχυτον 
ένωσιν, ώς δημιουργός κατ’ άκρον έαυτφ συνέχων και\κατά 
μίαν τής πίστεως кал χάριν και κλήσιν τους πιστούς άλλήλοις 
ένοειδώς συνάπτουσα τους δε πρακτικούς και έναρέτους, κατά 
μίαν γνώμης ταυτότητα■ τους δε θεωρητικούς και γνωστικούς 
πρός τούτοις και καθ ’ όμόνοιαν άρραγή και άδιαίρετον.

2 Του δέ κόσμου, του τε νοητού και τού αισθητού τύπος 
έστίν, ώς του νοητού κόσμου το ίερατεΐον σύμβολον έχουσα, του 
αίσθητου δέ, τόν ναόν.

3 I Ανθρώπου δέ πάλιν είκών έστιν, ώς την ψυχήν διά του ιε
ρατείου μιμουμένη, τό δε σώμα, διά του ναού προβαλλομένη. 
Αύτής δέ τής ψυχής καθ’ έαυτήν νοουμένης τύπος έστι και εί
κών, ώς του θεωρητικού διά του Ιερατείου φέρουσα τό έπίδο- 
ζον, του δέ πρακτικού διά του ναου τό κόσμιον έχουσα.

4 Τής δέ τελουμένης έν αύτη άγιας συνάξεως, ή μέν πρώτη



ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ

Γιά τήν εύκολη όμως μνημόνευση, άν θέλετε, με σύντομη 
αναδρομή στήν ουσία όσων εϊπαμε, άς τ’ άνακεφαλαιώσομε 
μ’ αυτόν τόν τρόπο. Είναι λοιπόν ή άγία Εκκλησία, όπως 
έχει λεχθεί, τύπος καί εικόνα πρώτα τού Θεού. Επειδή εκεί
νος τήν άσύγχυτη ένωση σχετικά μέ τίς ποικίλες ούσίες τών 
όντων, πού πραγματοποιεί μέ τήν άπειρη δύναμη καί σοφία 
του, τή συνδέει μέ άκρο τρόπο μέ τόν έαυτό του σάν 
δημιουργός, άλλά καί ή Εκκλησία συνδέει τούς πιστούς σ’ 
ένότητα μεταξύ τους μέ τής πίστης τή μία χάρη καί τή μία 
κλήση· τούς πρακτικούς κι ένάρετους, μέ τήν ταυτότητα τής 
μιας γνώμης· όσους έχουν δοθεΐ στή θεωρία καί τή γνώση, 
έκτός άπό τά παραπάνω καί μέ ομόνοια άράγιστη κι άδιά- 
σπαστη.

"Επειτα είναι τύπος καί τού νοητού καί τού αισθητού κό
σμου* σύμβολο τού νοητού κόσμου έχει τό Ιερό βήμα, καί 
τού αισθητού τό ναό.

Είναι άκόμα εικόνα τού άνθρώπου, γιατί μέ τό ίερό βήμα 
μιμείται τήν ψυχή καί μέ τό ναό προβάλλει τό σώμα. Άλλά 
καί της ψυχής, δταν νοηθεί καθεαυτή, είναι τύπος καί είκό- 
να, γιατί μέ τό ίερό βήμα παρουσιάζει τή λαμπρότητα τής 
θεωρίας καί μέ τό ναό τή σεμνότητα τής πράξης.

Τής άγίας σύναξης πάλι, πού γίνεται σ’ αύτήν, ή πρώτη
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είσοδος γενεκώς μέν δηλοΐ τήν πρώτην του Θεοΰ ήμών παρου
σίαν, ίδικώς δέ, την δι ’ αύτοϋ και συν αύτφ των έξ απιστίας εις 
πίστιν, και άπό κακίας εις άρετήν, και άπό άγνωσίας εις γνώσιν 
είσαγομένων έπιστροφήν.

5 Τα δέ γινόμενα μετ’ αύτήν Αναγνώσματα, γενικώς μέν τα 
θεία θελήματά τε και βουλήματα, καθ’ ά χρή τους πάντας παι- 
δεύεσθαί τε και πολιτεύεσθαι, μηνύει, ίδικώς δέ, την κατά την 
πίστιν διδασκαλίαν και προκοπήν τών πιστευσάντων, και τών 
πρακτικών τήν κατ’ άρετήν παγίαν διάθεσιν, καθ’ ήν τφ  θείω 
νόμφ στοιχουντες τών έντολών άνδρικώς τε και άκλονήτως 
ίστανται πρός τάς μεθοδείας του διαβόλου και τάς άντικειμένας 
ένεργείας διαδιδράσκουσν και τών γνωστικών τήν κατά θεω
ρίαν έξιν, καθ’ ήν τούς τών αισθητών кол τής έπ’ αύτοϊς προ- 
νοίας πνευματικούς κατά δύναμιν συλλεγόμενοι λόγους, άπλα- 
νώς πρός τήν άλήθειαν φέρονται.

6 Τά δέ θεία τών Ασμάτων μελίσματα τήν έγγινομένην ταΐς 
άπάντων ψυχαις θείαν ήδονήν και τερπνότητα, καθ’ ήν μυστι- 
κώς ρωννύμεναι, τών μέν παρελθόντων τής άρετής έπιλανθά- 
νονται πόνων, πρός δέ τήν τών λειπομένων θείων και άκηρά- 
των άγαθών, νεάζουσι εύτονον έφεσιν.

7 Τό δέ άγιον Εύαγγέλιον, γενικώς μέν σύμβολόν έστι τής 
συντελείας τοΰ αίώνος τούτου, ίδικώς δέ, τών μέν πιστευσάν- 
των δηλοϊ τόν παντελή τής άρχαίας πλάνης άφανισμόν, τών δέ 
πρακτικών τήν νέκρωσιν καί συντέλειαν τοΰ κατά σάρκα νόμου 
те κώ φρονήματος, τών δέ γνωστικών τήν πρός τόν συνεκτι- 
κώτατον λόγον τών πολλών кай διαφόρων λόγων συναγωγήν
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είσοδος σημαίνει γενικά τήν πρώτη παρουσία του θεού μας 
καί ειδικά τήν έπιστροφή όλων έκείνων πού έξαιτίας του καί 
μέ τη βοήθειά του περνούν άπό τήν άπιστία στήν πίστη, άπό 
τήν κακία στήν άρετή, άπό τήν άγνωσία στή γνώση.

5 Τά άναγνώσματα, πού γίνονται έπειτ’ άπό αύτή, γενικά 
φανερώνουν τά θελήματα καί τίς βουλές τού θεού, πού σύμ
φωνα μ’ αύτά είναι άνάγκη νά παιδαγωγοϋνται δλοι καί νά 
ζοϋν. Ειδικά φανερώνουν τή διδασκαλία καί τήν προκοπή 
στήν πίστη όσων πίστεψαν, τή μόνιμη διάθεση στήν άρετή 
όσων έπιδόθηκαν στήν πράξη, πράγμα πού τούς κάνει στοι- 
χημένοι στό θειο νόμο των έντολών νά στέκονται άνδρικά κι 
άκλόνητα μπροστά στίς παγίδες του διαβόλου καί νά ξεφεύ
γουν τίς άντίθετες έπιβουλές όσων ζητούν τή γνώση, φανε
ρώνουν τήν έξη τής θεωρίας, πού κατ’ αύτή, συγκεντρώνο
ντας δσο μπορούν τούς πνευματικούς λόγους των αισθητών 
καί τής πρόνοιας πού τούς διέπει, κατευθύνονται σταθερά 
πρός τήν αλήθεια.

Οί θείες μελωδίες των ύμνων δηλώνουν τή θεία ήδσνή κι 
εύχαρίστηση πού δημιουργειται στίς ψυχές δλων. Τονωμέ
νες μυστικά άπό αύτόν λησμονούν τούς περασμένους μό
χθους τής άρετής καί ρίχνονται μέ νεανική όρμή στήν άκα
μπτη έπιδίωξη των θείων καί άφθαρτων άγαθών πού άπομέ- 
νουν νά ρθούν.

7 Τό ίερό Εύαγγέλιο έξάλλου συμβολίζει γενικά τη συντέ
λεια της ζωής αύτής καί είδικά φανερώνει τόν όλοκληρωτι- 
κό άφανισμό τής παλιάς πλάνης όσων πίστεψαν. Δηλώνει 
άκόμα τή νέκρωση καί τή συντέλεια του σαρκικού νόμου καί 
φρονήματος δσων έχουν έπιδοθεΐ στήν πράξη. Σ’ δσους έπι- 
διώκουν τή μυστική γνώση δείχνει τή συγκέντρωση καί τήν 
άναφορά των πολλών καί διάφορων λόγων στόν κοινό λόγο
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τε και άναφοράν, συντελεσθείσης αύτοϊς και περατωθείσης τής 
διεξοδικωτέρας και ποικιλωτέρας φυσικής θεωρίας.

8 Ή δέ του άρχιερέως άπδ του θρόνου κατάβασις και ή των 
κατηχουμένων έκβολή, γενικώς μέν σημαίνει την άπ ' ουρανού 
δευτέραν του μεγάλου Θεού και Σωτήρος ημών Ίησου Χρίστου 
παρουσίαν και τδν άπο τών άγιων άφορισμδν τών άμαρτωλών 
και την δικαίαν προς την έκάστου άξίαν άμοιβήν, ίδικώς δέ την 
τελείαν έν πίστει τών πιστευσάντων πληροφορίαν, ήν ποιεϊ πα- 
ραγινόμενος άοράτως ό Θεός και Λόγος, δι’ ής πας ετι καθ’ 
ότιοΰν σκάζων κατά την πίστιν λογισμός κατηχουμένου τρόπον, 
αύτών άπελαύνεταν τών δε πρακτικών την τελείαν άπάθειαν, 
δι ’ ής πας έμπαθής και άφώτιστος λογισμός τής ψυχής άπογίνε- 
ταν τών δε γνωστικών την συνεκτικήν έπιστήμην τών έπεγνω- 
σμένων, δι' ής πάσαι τών ύλικών αί εικόνες τής ψυχής έκδιώ- 
κονται.

9 Ή δέ κλεϊσις τών θυρών και ή τών άγιων μυστηρίων είσο
δος κα\ ό θειος άσπασμδς και ή του συμβόλου τής πίστεως έκ- 
φώνησις, γενεικώς μέν δηλοΐ την τών αισθητών πάροδον, και 
την τών νοητών φανέρωσιν καί την καινήν τον περι ήμάς θείου 
μυστηρίου διδαχήν, καί την πρός πάντας πάντων έαντούς τε και 
τδν θεόν γενησομένην όμονοίας και όμογνωμοσύνης και άγά- 
πης ταυτότητα, καί την έφ' οϊς έσώθημεν τρόποις εύχαριστίαν, 
ίδικώς δέ τών μέν πιστών την άπδ τής άπλής πίστεως είς την 
έν δόγμασι διδαχήν καί μύησιν κα\ όμοφωνίαν και ευσέβειαν 
προκοπήν' τό γάρ πρώτον ή τών θυρών δηλοΐ κλέΐσις, τδ δεύ
τερον δέ ή τών άγίων είσοδος, τό δέ τρίτον ό άσπασμός, και τδ
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όλων, άφοϋ έχει τελειώσει γι’ αύτούς καί τερματισθεΐ ή λε
πτομερειακή φυσική θεωρία πού έκτείνεται σέ πολλά.

8 Ή κάθοδος του αρχιερέα άπό τό θρόνο καί ή άπομάκρυν- 
ση των κατηχουμένων σημαίνουν γενικά τή δεύτερη παρου
σία του μεγάλου θεού καί Σωτήρα μας Ίησοϋ Χριστού άπό 
τόν ούρανό καί τό ξεχώρισμα των αμαρτωλών άπό τούς 
άγιους, καθώς έπίσης καί τή δίκαιη άμοιβή καθενός κατά 
τήν άξία του. Ιδιαίτερα σημαίνει: όσων πίστεψαν, την τέλεια 
μέ τή δύναμη τής πίστης πληροφορία, πού δίνει ό θεός καί 
Λόγος μέ τήν άόρατη παρουσία του -  μέ τήν πληροφορία 
αύτή άπομακρύνεται, όπως ό κατηχούμενος, κάθε λογισμός 
πού σ’ ένα όποιοδήποτε σημείο χωλαίνει άκόμα στήν πί
στη-· όσων έπιδόθηκαν στήν πράξη, δηλώνει τήν τέλεια 
άλήθεια, πού μέ τή δύναμή της άπομακρύνεται άπό τήν ψυχή 
κάθε παθητική κι άμαρτωλή σκέψη* όσων έπιδιώκουν τή 
γνώση, σημαίνει τήν έπιστήμη πού συγκρατεΐ δσα έγιναν 
γνωστά καί πού μέ τό φως της διώχνονται άπό τήν ψυχή 
όλες οί είκόνες των ύλικών πραγμάτων.

9 Τό κλείσιμο των θυρών, ή είσοδος των άγίων μυστηρίων, 
ό θειος άσπασμός καί ή άπαγγελία του συμβόλου τής πίστε- 
ως συμβολίζουν γενικά τήν παροδικότητα των αίσθητών καί 
τή φανέρωση των νοητών, τήν καινούργια διδασκαλία του 
θεϊκού μυστηρίου σχετικά μ’ έμας, τήν ταυτότητα πού θά 
έπιτευχθει δλων μέ δλους, μέ τούς έαυτούς μας καί μέ τό 
θεό  -  ταυτότητα όμόνοιας, όμοφροσύνης καί άγάπης* τήν 
εύχαριστία τέλος γιά τούς τρόπους της σωτηρίας μας. Ιδιαί
τερα φανερώνουν* των πιστών τήν προκοπή άπό τήν άπλή 
πίστη ώς τή στηριγμένη πάνω στά δόγματα διδαχή καί μύη
ση καί συμφωνία κι εύσέβεια* τό κλείσιμο των θυρών φανε
ρώνει τό πρώτο, ή είσοδος τών άγίων τό δεύτερο, ό άσπα
σμός τό τρίτο καί ή άπαγγελία του συμβόλου τό τέταρτο.
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τέταρτον ή έκφώνησις του συμβόλου* των δε πρακτικών, την 
άπό πράξεως είς Θεωρίαν μυσάντων τάς αισθήσεις και έξω 
σαρκος και κόσμου γενομένων διά τής άποβολής τών κατ’ αύ- 
τάς ένεργειών, μετάθεσιν, και την άπό του τρόπου τών έντολών 
είς τδν λόγον αύτών άνάβασιν' και την αυτών τών έντολών 
κατά τους οικείους λόγους συγγενή πρδς τάς δυνάμεις τής ψυχής 
οικειότητά τε και ένωσιν, και την προς θεολογικήν ευχαριστίαν 
έπιτήδειον έξιν τών δε γνωστικών, την άπό τής φυσικής θεω
ρίας είς την τών νοητών άπλήν κατανόησιν, καθ’ ήν ούδαμώς 
δι ’ αίσθήσεως ή τίνος τών φαινομένων ετι τδν θειον και άρρη
τον μεταδιώκουσι λόγον, και την προς την ψυχήν τών αυτής δυ
νάμεων ένωσιν, και την κατά νουν ένοειδώς συλλαμβάνουσαν 
τον τής προνοίας λόγον άπλότητα.

10 Ή δε του Τρασαγίου άπαυστος τών άγίων άγγέλων άγια- 
στική δοξολογία γενικώς μεν σημαίνει την άμα τε και έν ταύτώ 
γενησομένην κατά τδν αίώνα τδν μέλλοντα τών ούρανίων και 
έπιγείων δυνάμεων ϊσην και πολιτείαν και αγωγήν και συμφω
νίαν τής θείας δοξολογίας, άθανατισθέντος τοΐς άνθρώποις του 
σώματος διά τής άναστάσεως, και μηκέτι βαροΰντος την ψυχήν 
тЦ φθορη. καϊ βαρουμένου, άλλά διά τής είς άφθαρσίαν άλλαγής 
πρδς ύποδοχήν παρουσίας θεού λαβόντος και δύναμιν και έπι- 
τηδείτητα' ίδικώς δέ τών μϊν πιστών την πρδς αγγέλους κατά 
την πίστιν θεολογικήν άμιλλαν' τών δέ πρακτικών την ίσάγγε- 
λον, ώς έφικτδν άνθρώποις, κατά τδν βίον λαμπρότητα, καί την 
εότονίαν τής θεολογικής ύμνολογίας' τών δέ γνωστικών τάς 
ίσαγγέλους κατά τό δυνατόν άνθρώποις περί θεότητος νοήσεις 
τε καϊ ύμνήσεις καϊ άεικινησίας.
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"Οσων έχουν άφιερωθεΐ στην πράξη φανερώνουν τή μετάθε
ση άπό τήν άπλή παράξη στή θεωρία μετά τό σφάλισμα των 
αισθήσεων καί τήν άπομάκρυνσή τους άπό τή σάρκα καί τόν 
κόσμο μέ τήν άπάρνηση των ένεργειών πού προκαλοϋν καί 
τήν άνάβασή τους άπό τόν τρόπο στό λόγο των έντολών. 
Επίσης τήν οικειότητα τή συγγενική πρός τίς ψυχικές δυνά
μεις καί τή συνένωση των ίδιων των έντολών κατά λόγο 
κάθε μιας καί τήν έξη τήν έπιτήδεια γιά θεολογική εύχαρι- 
στία. "Οσων έπιδιώκουν τή γνώση, φανερώνουν τή μετάβα
ση άπό τή φυσική θεωρία στήν άπλή κατανόηση των νοη
τών. "Οπου καθόλου πιά δέν έπιδιώκουν, μέ κάποια αίσθη
ση, είτε μέ κάποιο άλλο όρατό όργανο, τό θεϊκό κι άνέκφρα- 
στο λόγο. Φανερώνουν άκόμα τήν ένότητα μέ τήν ψυχή των 
δυνάμεων της καί τήν άπλότητα πού μέσα στό νοΰ συλλαμ
βάνει ένιαια τό λόγο τής Πρόνοιας.

10 Ή άσταμάτητη άγιαστική δοξολογία του Τρισάγιου άπό 
μέρος τών άγίων άγγέλων γενικά σημαίνει τήν ισότιμη συμ
βίωση κι άναστροφή καί συμφωνία στή θεία δοξολογία τών 
δυνάμεων του ούρανοϋ καί τής γής, πού θά πραγματοποιηθεί 
στή μελλοντική ζωή μέ μιά καί στόν ίδιο χρόνο, άφοϋ μέ τήν 
άνάσταση λάβουν άθάνατο οι άνθρωποι τό σώμα τους, πού 
δέ θά βαραίνει πιά τήν ψυχή μέ τή φθορά του ούτε τό ίδιο θά 
βαραίνεται άπό αύτή. Μέ τό πέρασμά του στήν άφθαρσία θά 
έχει λάβει δύναμη καί ικανότητα νά βαστάζει τόν έρχομό 
τού θεοΰ. Ιδιαίτερα σημαίνει τή θεολογική άμιλλα τών πι
στών μέ τούς άγγέλους στήν πίστη. "Οσων έχουν έπιδοθεΐ 
στήν πράξη σημαίνει τήν ίσάγγελη -  δσο γίνεται στούς άν- 
θρώπους -  λαμπρότητα της ζωής καί τή γλυκιά δύναμη της 
θεολογικής όμολογίας -  δσο μπορούν οί άνθρωποι — στοχα- 
®μ^ύς γιά τή θεότητα καί τούς ύμνους καί τήν άεικίνητη
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11 Ή δε μακαρία του μεγάλου Θεού και Πατρός έπίκλησις και 
ή του, «Εις "Αγιος», και των έξης έκφώνησις, και ή των άγιων 
και ζωοποιών μυστηρίων μετάληψις, την έπι πάσι και έπι πάν
των τών άξιων έσομένην δια την άγαθότητα του θεού ημών 
υιοθεσίαν, ένωσίν τε και οικειότητα, και όμοιότητα θείαν και 
θέωσιν δηλοΐ, δι· ής πάντα έν πάσιν έσται τοΐς σωζομένοις αυ
τός ό θεός, ομοίως' ώς κάλλος αρχέτυπον κατ’ αιτίαν έμπρέ- 
πων τοΐς αύτφ δι’ άρετής και γνώσεως κατά χάριν όμοίως 
συμπρέπουσι.

12 Πιστούς δε και έναρέτους και γνωστικούς έκάλει τους είσα- 
γομένους και τούς προκόπτοντας και τούς τελείους, ήγουν δού
λους και μισθίους και υιούς' τας τρεις τάξεις τών σωζομένων. 
Δούλοι γάρ είσι πιστοί, οι φόβω τών ήπειλημένων έκπληρούν- 
τες του δεσπότου τάς έντολάς και τοΐς πιστευθεΐσιν εύνοϊκώς 
έπεργαζόμενον μίσθιοι δε οί πόθω τών έπηγγελμένων άγαθών 
βαστάζοντες μεθ' ύπομονής τό βάρος τής ημέρας και τον καύ- 
σονα, τούτέστι, την έμφυτον και συνεζευγμένην τη παρούση 
ζωή έκ τής προπατορικής καταδίκης θλΐψιν και τούς έπ ’ αύτή 
ύπέρ τής άρετής πειρασμούς' και ζωής ζωήν σοφώς κατ’ αύ- 
θαίρετον γνώμην άνταλλάσοντες, τής παρούσης την μέλλουσαν. 
Υίοί δέ, οί μήτε φόβω τών ήπειλημένων, μήτε πόθω τών έπηγ
γελμένων, άλλα τρόπφ και έξει τής πρός τό καλόν κατά 
γνώμην τής ψυχής ροπής τε και διαθέσεως, μηδέποτε του θεού 
χωριζόμενον κατ' έκεϊνον τό υίόν, πρός δν εϊρηταν «τέκνον, σύ 
πάντοτε μετ'έμου εΐ, και τά έμά πάντα σά έστι» · τούτο κατά την

31. Λσυκ& 15,31.



Μ Υ Σ Τ Α Γ Ω Γ Ι Α 151

11 Ή μακάρια έπίκληση του μεγάλου θεού καί Πατέρα καί 
ή έκφώνηση του «Εις "Αγιος...» καί τά λοιπά, καθώς έπίσης 
καί ή μετάληψη των άγίων καί ζωοποιών μυστηρίων 
δηλώνουν τήν υιοθεσία, πού άπό καλοσύνη του θεοΰ μας θ’ 
άπλωθεΐ έπειτ’ άπό όλα αυτά σέ όλους τούς άξιους, τήν ένω
ση καί συνάφεια, τή θεϊκή όμοιότητα καί θέωσή μας. Μ’ αύ- 
τής τή δύναμη θά είναι ό ϊδιος ό θεός τό πάν έξίσου σέ 
όλους πού σώζονται. Καθώς άρχέτυπη όμορφιά, άστράφτο- 
ντας αύτοδύναμα μέσα σ’ αύτούς, πού μέ ζωή άρετής καί 
γνώσης άστράφτουν όμοια μ’ έκεΐνον κατά δικό του χάρι
σμα.

12 Πιστούς κι ένάρετους καί γνωστικούς όνόμαζε έκείνους 
πού πρωτοέμπαιναν στήν πίστη, έκείνους πού προχωρούσαν 
καί τούς τέλειους* μ’ άλλες λέξεις τούς δούλους, τούς μισθω
τούς καί τούς γιούς, τίς τρεις τάξεις έκείνων πού σώζονται. 
Δούλοι είναι οί πιστοί πού άπό φόβο των άπειλών έκτελοΰν 
τίς προσταγές του Κυρίου καί παιδεύονται καλοδιάθετα σ’ 
δ,τι τούς έχει ό Κύριος έμπιστευθεΐ. Μισθωτοί, όσοι άπό 
τόν πόθο των ύποσχεμένων άγαθών σηκώνουν μ’ ύπομονή τό 
βάρος καί τήν κάψα της ήμέρας, (δηλαδή τή θλίψη τήν έμ
φυτη καί στόν ϊδιο ζυγό δεμένη μέ τή ζωή αύτή έξαιτίας τής 
προπατορικής καταδίκης) καί τούς πειρασμούς της γιά χάρη 
τής άρετής* είναι άκόμη όσοι μέ δική τους σοφή γνώμη άλ- 
λάζουν ζωή μέ ζωή, τήν τωρινή μέ τή μελλοντική. Καί είναι 
γιοί, έκεΐνοι πού μήτε άπό τό φόβο των άπειλων μήτε άπό 
τόν πόθο των ύποσχεμένων, άλλα μέ τόν τρόπο καί τήν έξη 
της αύτόγνωμης ψυχικής ροπής καί διάθεσης πρός τό άγαθό 
δέ χωρίζονται άπό τό θεό  ποτέ. Είναι ή περίπτωση του γιου 
έκείνου, πού Ακουσε τό λόγο* «παιδί μου, συ είσαι πάντα 
μαζί μου καί τά δικά μου δλα είναι δικά σου»31. Αύτό τό 
άποΎτοΰαε έμεϊς ένδεχόμενα, κατά τή θέση μας μέσα στή
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έν χάριτι θέσιν ένδεχομένως υπάρχοντες, δπερ ό Θεός κατά την 
φύσιν και αιτίαν кал έστι και πιστεύεται.

13 Μη τοίνυν άπολειφθώμεν τής άγιας του Θεον Εκκλησίας, 
τοσαντα κατά την των τελουμένων Θείων συμβόλων άγίαν διά- 
ταξιν τής σωτηρίας ημών περιεχούσης μυστήρια, δι ’ ών έκα
στον ήμών καλώς μάλιστα πολιτευόμενον άναλόγως έαυτφ 
κατά Χρίστον δημιουργούσα, το δοθεν διά τον άγιον βαπτίσμα- 
τος έν Πνενματι άγίω χάρισμα τής υιοθεσίας, εις φανέρωσιν 
άγει κατά Χρίστον πολιτευόμενον άλλά πάση δυνάμει τε και 
σπουδή παραστήσωμεν έαυτους άξιους των θείων χαρισμάτων, 
δι’ έργων άγαθών εύαρεστοΰντας τφ  Θεφ' μη άναστρεφόμενοι 
«κατά τά έθνη, τά μη είδότα Θεόν, έν πάθει έπιθυμίας», άλλά, 
καθώς φησιν ό άγιος Απόστολος, «νεκρώσαντες τά μέλη τά έπι 
τής γής, πορνείαν, άκαθαρσίαν, πάθος, έπιθυμίαν κακήν, και 
την πλεονεξίαν, ήτις έστιν ειδωλολατρία, δι ’ ά έρχεται ή όργή 
έπϊ τους νίονς τής άπειθείας’ όργήν τε πάσαν кол θυμόν кал αι
σχρολογίαν κάϊ ψευδός» ■ και σνντόμως είπεΐν, πάντα τον «πα
λαιόν άνθρωπον, τόν φθειρόμενον κατά τάς έπιθνμίας τής άπά- 
της, άποθέμενοι συν ταις πράξεσιν αύτον και ταις έπιθυμίαις, 
άξίως τοΰ Θεου περιπατήσωμεν, του καλέσαντος ήμάς είς την 
αότον βασιλείαν καί δόξαν, ένδνσάμενοι σπλάγχνα οίκτιρμον, 
χρηστότητα, ταπεινοφροσύνην, πραΰτητα, μακροθνμίαν' άνεχό- 
μενοι άλλήλων έν άγάπη, καί χαριζόμενοι έαντοϊς έάν τις πρός 
τινα έχη μομφήν, καθώς και ό Κύριος έχαρίσατο ήμΐν, έπι πασί

32. Α' θβσ. 4,5.
33. Κολ. 3,5-9.
34. Έφ.4,22.
35. Κολ. 3,9.
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χάρη* ό θεός τό έχει καί τό πιστεύομε άπό τή φύση του καί 
κατά λογική συνέπεια.

13 "Ας μή λείψομε λοιπόν άπό τήν άγία Εκκλησία τού 
θεού, άφοΰ παρέχει τόσο πλήθος μυστηρίων γιά τήν 
σωτηρία μας κατά τήν τάξη των θεϊκών συμβόλων πού 
ζωντανεύονται σ’ αύτή. Μ’ αύτά καθέναν άπό μάς, όταν μά
λιστα ζεΐ σωστά, τόν ολοκληρώνει άνάλογα μέ τό χαρακτή
ρα του σύμφωνα μέ τό πρότυπο τού Χριστού καί -  άποτέλε- 
σμα ζωής χριστιανικής -  όδηγεΐ στή φανέρωση τό δώρο τής 
υίοθεσίας πού δόθηκε μέ τό άγιο Βάπτισμα καί μέ τή χάρη 
τού άγίου Πνεύματος. "Ας παρουσιάσομε λοιπόν τούς έαυ- 
τούς μας μέ όλη τή δύναμη καί τήν προθυμία μας άξιους τών 
θεϊκών δωρεών κι άς εύχαριστήσομε τό θεό μέ τά καλά μας 
έργα. "Ας μή ζούμε «όμοια μέ τούς έθνικούς πού μέσα στήν 
άρρώστια τής έπιθυμίας δέ γνωρίζουν τό θεό»32. ’Αλλά κα
θώς λέγει ό θειος ’Απόστολος, «άς νεκρώσομε τά σαρκικά 
μέλη μας, τήν πορνεία, τήν άκαθαρσία, τό πάθος, τήν κακή 
έπιθυμία καί τήν πλεονεξία, πού είναι είδωλολατρία -  γι’ 
αύτά ξεσπά ή όργή έπάνω στούς γιούς τής άνυπακοής» -  άς 
νεκρώσομε άκόμα «κάθε πάθος καί θυμό καί αίσχρόλογο καί 
ψευτιά»33. Μ’ ένα λόγο, άς άποθέσομε όλόκληρο τόν παλαιό 
άνθρωπο, πού καταστρέφεται παρασυρμένος άπό τήν έπιθυ
μία της άπάτης34 μαζί μέ τά έργα35 καί τίς έπιθυμίες του κι άς 
περπατήσομε άξια στό θέλημα του θεοΰ πού μας κάλεσε . 
στή βασιλεία καί στή δόξα του36. *Άς φορέσομε τήν εύσπλα- 
χνία, τήν καλοσύνη, τήν ταπεινορφοσύνη, τήν πραότητα, τήν 
ύπομονή. "Ας άνεχόμαστε τούς άλλους μέ άγάπη37 καί άς χα
ριζόμαστε σ’ αύτούς, άν έχομε κάποια άφορμή έναντίον 
τους, δπως καί ό Κύριος χαρίστηκε σ’ έμάς. "Ας διατηρούμε

36. Α' θεσ . 2,12. 37. Ί?φ 4,2.
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τε τόν σύνδεσμον τελειότητος, την άγάπην και την ειρήνην, είς 
ήν και έκλήθημεν έν ένι σώματι» ’ καί, ϊνα σονελών εΐπω, «τόν 
νέον άνθρωπον, τόν άνακαινούμενον είς έπίγνωσιν κατ’ εικόνα 
του κτίσαντος αυτόν».

14 Οΰτω yap άν βιοΰντες, δυνηθείημεν πρός τό τέλος έλθεΐν 
των θείων έπαγγελιών, μετ’ έλπίδος αγαθής «πληρώθήναί τε 
την έπίγνωσιν του θελήματος αύτοΰ και πάση σοφίφ και συνέσει 
πνευματική καρποφοροϋντες και αύξανόμενοι τη έπιγνώσει Κυ
ρίου' έν πάση δυνάμει δυναμούμενοι κατά το κράτος τής δόξης 
αύτου, είς πάσαν οίκοδομήν και μακροθυμίαν μετά χαράς, εύχα- 
ριστοϋντες τφ  Πατρί, τφ  ίκανώσαντι ήμάς είς τήν μερίδα του 
κλήρου των άγιων έν τφ φωτί».

15 Σαφής δε τής χάριτος ταύτης έστιν άπόδειξις ή προς το συγ
γενές δι’ εύνοιας έκούσιος συνδιάθεσις, ής έργον έστίν, ώς 
θεόν, οίκειοΰσθαι κατά δύναμιν τόν καθ’ ότιουν τής ήμών έπι- 
κουρίας δεόμενον άνθρωπον, και μή έάν άτημέλητον και άπρο- 
νόητον, άλλά σπονδή τη πρεπούση κατ’ ένέργειαν ένδείκνυσθαι 
ζώσαν τήν έν ήμΐν πρός τε τόν θεόν και τόν πλησίον διάθεσιν. 
’Έργον γάρ άπόδειξις διαθέσεως. Ούδεν γάρ ούτε πρός δικαιο
σύνην οΰτω ρωδιόν έστιν, οντε πρός θέωσιν (ϊν’ ούτως εϊπω) 
και τήν πρός θεόν έγγύτητα καθέστηκεν έπιτήδειον, ώς έλεος 
έκ ψνχής είς τούς δεομένονς μεθ’ ήδονής και χαράς προσφερό- 
μενος. Εί γάρ θεόν ό Λόγος τόν εύ παθεΐν δεόμενον έδειξεν,

38. Κολ. 3,12-15.
39. Κολ. 3,9-10.
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πάνω άπό όλα τό σύνδεσμο τής τελειότητας, τήν άγάπη καί 
τήν ειρήνη, στήν όποία έχομε κληθεί, γιά ν’ άποτελέσομε 
ένα σώμα38. "Ας φορέσομε, γιά νά μήν πολυλογώ, τό νέο άν
θρωπο, πού άνανεώνεται στήν έπίγνωση σύμφωνα μέ τήν ει
κόνα του Κτίστη του39.

14 Μέ τέτοιο τρόπο ζωής θά μπορέσομε νά φτάσομε στό 
τέρμα των θεϊκών ύποσχέσεων μέ τήν άγαθή έλπίδα «νά 
όλοκληρωθεΐ ή έπίγνωση του θελήματος του, δίνοντας καρ
ποφορία σέ κάθε σοφία καί φρόνηση πνευματική καί προο
δεύοντας στήν έπίγνωση του Κυρίου. Ένισχυμένοι μέ κάθε 
ίσχύ κατά τή δύναμη τής δόξας του γιά κάθε κατάρτιση καί 
χαρούμενη ύπομονή θά εύχαριστοΰμε τόν Πατέρα, πού μας 
έκανε ικανούς νά μοιραστούμε μέσα στό φώς τή μερίδα πού 
κληρώθηκε στούς Αγίους»40.

15 Τής χάρης αύτης φανερή άπόδειξη είναι ή αύθόρμητη 
διάθεση άγάπης πρός έκείνους πού μοιραζόμαστε μαζί τους 
τήν ίδια καταγωγή. "Εργο της είναι νά κάνομε οίκειο σ’ 
έμάς, σά νά ήταν ό θεός, κατά δύναμη, όποιον συνάνθρωπό 
μας έχει σ’ ότιδήποτε τήν άνάγκη μας* νά μήν τόν άφήνομε 
παραμελημένο καί δίχως φροντίδα* μέ τήν προθυμία πού 
πρέπει, νά δείχνομε έμπρακτα τήν έσωτερική μας διάθεση 
ζωντανή πρός τό θεό καί πρός τόν άδελφό μας. Γιατί άπό- 
δειξη τής διάθεσης είναι ή πράξη. Τίποτα δέν κάνει τόσο εύ
κολο τό δρόμο πρός τή δικαιοσύνη, τίποτα δέν είναι τόσο 
έπιτήδειο γιά τή θέωση -  γιά νά μιλήσω έτσι -  καί γιά τήν 
προσέγγιση του θεοΰ, όσο τό έλεος πού προσφέρεται άπό 
τό βάθος της ψυχής μέ Ικανοποίηση καί χαρά σέ δσους τό 
έχουν άνάγκη. Ό  λόγος έδειξε ότι αύτός πού έχει άνάγκη νά 
τόν εύεργετήσομε είναι θεός. Μή δέν είπε, «όσο πράξατε σ’

40. Κολ. 1,9-12.
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«έφ’ όσον γάρ έποιήσατε», φησίν, «ένι τούτων των έλαχίστων, 
έμοί έποιήσατε», Θεός δε ό είπών, πολλφ μάλλον τό εό ποιεΐν 
δυνάμενον καί ποιουντα, δείξει άληθώς κατά χάριν και μέθεξιν 
δντα Θεόν, ώς την αύτου τής ευεργεσίας εύμιμήτως άνειλημμέ- 
νον ένέργειάν τε και ιδιότητα. Και εί Θεός ό πτωχός, διά την 
του δι ’ ήμας πτωχεύσαντος Θεου συγκατάβασιν, και εις έαυτόν 
έκάστου συμπαθώς άναδεχομένου πάθη, και μέχρι τής συντε- 
λείας του αίώνος, κατά την άναλογίαν του έν έκάστω πάθους, 
αεϊ δι’ άγαθότητα πάσχοντος μυστικώς- πλέον δηλονότι κατά 
τόν είκότα λόγον έσται Θεός ό κατά μίμησιν του Θεου διά φι
λανθρωπίαν τά των παθόντων πάθη δι' έαυτου θεοπρεπώς 
έζιώμενος και την αότήν τφ Θεφ, κατά άναλογίαν τής σωστι
κής προνοίας, κατά διάθεσιν έχων δεικνύμενος δύναμιν.

16 Τις οδν άρα πρός άρετήν οΰτω βραδύς έστι δυσκίνητος, 
ώστε μη έφίεσθαι θεότητος, ούτως εύώνου τε кал εύπορίστου 
κα\ ρφδίας οΰσης τής κτήσεως; Ασφαλής δέ τούτων έστι και 
άσνλος φυλακή κα\ εύμαρής πρός σωτηρίαν όδός, ής, οίμαι, 
χωρίς κατ’ Αλήθειαν ούδεν έσται των άγαθών άβλαβώς τφ  
έχοντι συντηρούμενον ή αότοπραγία, εϊτουν ίδιοπραγία, δι’ ής 
τά καθ’ έαυτοΰς σκοπεϊν τε καί διασκέπτεσθαι μόνους μανθά- 
νοντες, τον παρ’ άλλων όιακενής βλάβην έχειν έλευθερούμεθα. 
Εί γάρ έαυτούς μόνους όραν τε καί έτάζειν μάθοιμεν, ούδέποτε 
τοΐς τών άλλων, ώς ό ’ &ν έχοντα τύχωσιν, έπιθησόμεθα, γινώ- 
σκοντες ένα μόνον κριτήν σοφόν τε καί δίκαιον τόν θεόν, τόν 
σοφώς те καί δικαίως πάντα τά γινόμενα κρίνοντα, καθ' δν ус-

41. Ματθ. 25,40.
42. Βλ. В' Κορ. 8,9.
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έναν άπό αύτούς τούς άσήμαντους ά&ελφούς μου, τό πράξατε 
σ’ εμένα»41; Αύτός πού τό είπε είναι θεός. Πολύ περισσότε
ρο έπομένως, κι αύτόν πού μπορει νά εύεργετήσει κι εύεργε- 
τει θά τόν παρτουσιάσει αληθινά πώς είναι θεός κατά χάρη 
καί μετοχή, έπειδή άνέλαβε τήν άσκηση τής δικής του εύερ- 
γετικότητας καί δέχτηκε τήν ιδιότητα σάν καλός μιμητής. 
Κι άν είναι θεός ό φτωχός άπό συγκατάβαση θεού42, πού 
έγινε φτωχός γιά μάς καί δέχεται με άγάπη έπάνω στόν έαυ- 
τό του τά πάθη του καθενός μας κι ως τό τέλος τής ζωής αύ- 
τής άνάλογα πρός τό τί ύποφέρει καθένας θά ύποφέρει πάντα 
κι έκεινος μυστικά άπό άγάπη, τότε γίνεται φανερό κατά φυ
σικό λόγο ότι περισσότερο θεός θά είναι αύτός, πού μιμητής 
θεού, θεραπεύει όπως ό θεός τά πάθη τών άλλων άπό φι
λανθρωπία μέ δικό του πάθος καί δείχνει πώς έχει μέσα του 
κατ’ άναλογία τήν ίδια μέ τό θεό δύναμη σωστικής πρό
νοιας.

16 Ποιός λοιπόν είναι τάχα τόσο νωθρός κι άργοκίνητος, 
ώστε νά μήν έπιθυμεΐ τή θέωση, ένώ ή άπόκτησή της είναι 
τόσο λιγοέξοδη, εύκολη καί ξεκούραστη; Υπάρχει γι’ αύ
τούς άσφαλισμένο κι άπαραβίαστο φυλακτήριο κι εύρύχω- 
ρος διάδρομος γιά τή σωτηρία. Χωρίς αύτή, νομίζω, καμιά 
στ’ αλήθεια άρετή δέ θά διατηρηθεί άλώβητη, γιά όποιον 
τήν έχει έπιτύχει. Είναι ή αύτοπραξία ή ίδιοπραξία πού μα
θαίνοντας άπ’ αύτή νά έξετάζομε καί νά συλλογιζόμαστε μό
νοι μας δσα μάς άφοροΰν, έξασφαλιζόμαστε άπό τό νά πά- 
θουμε άδικα άπό τούς άλλους κάποια ζημιά. "Αν δηλαδή συν
ηθίσομε νά παρατηρούμε καί νά έξετάζομε τόν έαυτό μας 
μόνο, ποτέ δέν θά ένοχληθοΰμε μέ δσα άνήκουν στους άλ
λους, πώς τάχα τά έχουν άποχτήσει. θ ’ άναγνωρίζομε ένα 
μονάχα κριτή καί σοφό καί δίκαιο, τό θεό, πού κρίνει μέ 
σοφία καί δικαιοσύνη όλα δσα γίνονται καί μάλιστα γιά ποιό
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γένηται λόγον, άλλ’ ού καθ’ δν πεφανέρωται τρόπον δν ίσως αν 
δύναιντο кал άνθρωποι κρίνειν, άμυδρώς εις τδ φαινόμενον βλέ- 
ποντες, περί δ ού πάντως έστίν ή άλήθεια, ούδε των γινομένων 
ό λόγος. Ό δέ Θεός, τδ άφανές τε κίνημα τής ψυχής και την άό- 
ρατον όρμήν και τδν λόγον αύτόν, καθ’ δν ώρμηται ή ψυχή, και 
τδν τον λόγου,σκοπόν, τουτέστι, τδ παντδς πράγματος προεπι- 
νοούμενον τέλος βλέπων, κρίνει δικαίως, ώς έφην, πάντα τα 
παρά των άνθρώπων πραττόμενα, δπερ εί κατορθώσαι σπου- 
δάσομεν, και έαυτοϊς έαυτους περιορίσομεν τοΐς έκτδς ούκ έπι- 
φυόμενοι, ούτε όράν, ούτε άκούειν, οΰτε λαλεΐν, τδν όφθαλμδν ή 
τδ οδς ή την γλώσσαν τα των άλλων άφήσομεν, εί μεν οίόν τέ 
έστι, παντελώς' εί δε μήγε, συμπαθώς μάλλον, άλλ ’ ού μη έμ- 
παθώς τούτοις ένεργεΐν, και είς κέρδος ήμέτερον όράν τε кал 
άκούειν καί λαλεΐν έπιτρέποντες' кал τοσοΰτον μόνον, όσον τφ  
ήνιοχουντι ταυτα θείω λόγψ δοκεϊ. Ούδέν γάρ τούτων τών όρ- 
γάνων πρδς άμαρτίαν έστίν εύολισθότερον, μη λόγω παιδαγω- 
γουμένων καί ούδέν πάλιν πρδς σωτηρίαν αύτών έτοιμότερον, 
τάσσοντος αύτά του λόγου καί ρυθμίζοντος καί έφ’ ά δει καί 
βούλεται άγοντος.

17 Μη τοίνυν άμελήσωμεν κατά δύναμιν τού πείθεσθαι τφ  
θεφ, καλουντι ήμάς είς ζωήν αίώνιον καί μακάριον τέλος, διά 
τής έργασίας τών αύτου θείων τε καί σωτηρίων έντολών, ϊνα 
λάβωμεν έλεος καί χάριν εΰρωμεν είς εύκαιρον βοήθειαν. «Ή 
γάρ χάρις», φησίν ό θειος Απόστολος, «μετά πάντων τών άγα- 
πώντων τδν Κύριον ήμών Ιησούν Χριστόν έν άφθαρσίφ> · του- 
τέστι, τών μετά τής κατ’ άρε την άφθαρσίας καί τής κατά τδν 
βίον καθαράς те καί άνυποκρίτου σεμνότητος άγαπώντων τδν

43. Έφ. 6^.
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λόγο έχουν γίνει κι όχι μέ ποιό τρόπο μόνο έκδηλώνονται. 
Γιά τόν τρόπο μπορούν ϊσως νά κρίνουν καί οί άνθρωποι πα
ρατηρώντας άμυδρά τά φαινόμενα· άλλά βέβαια ούτε ή άλή- 
θεια ούτε ή αιτία όσων γίνονται βρίσκονται σ’ αύτά. Ό θεός 
όμως βλέπει τή μυστική τής ψυχής κίνηση, τό άόρατο σάλε
μα, τόν ϊδιο τό λόγο πού έγινε κίνητρο τής ψυχής καί τό 
σκοπό καί τό στόχο τού λόγου, δηλαδή τό προστοχασμένο 
τέλος κάθε πράξης. Καί κρίνει δίκαια όπως είπα, όλα όσα 
πράττουν οί άνθρωποι. Τούτο άν έπιδιώξομε νά επιτύχομε κι 
άν αύτοπεριορίσομε τόν εαυτό μας κόβοντας όλότελα, άν 
μπορούμε, τήν προσκόλλησή μας στά έξωτερικά κι άν δέν 
άφήνομε ούτε τό μάτι νά βλέπει, ούτε τό αύτί ν’ άκούει ούτε 
τή γλώσσα νά μιλάει γιά τά ξένα πράγματα, έχει καλά. ’Αλ
λιώς, άς τά χρησιμοποιούμε περισσότερο μέ συμπάθεια 
παρά μέ έμπάθεια καί νά τ’ άφήνομε νά βλέπουν πρός όφε
λος μας καί ν’ άκούν καί νά μιλούν. Καί πάλι τόσο μονάχα, 
όσο κρίνει ό θειος λόγος, πού ήνιοχεΐ. Γιατί δέν γλιστρά 
στήν άμαρτία τίποτ’ άλλο περισότερο άπό τά όργανα αύτά, 
άν δέν τά παιδαγωγεί ό λόγος, καί τίποτα πάλι δέν είναι προ
τιμότερο άπ’ αύτά γιά τή σωτηρία, όταν ό λόγος τά βάζει σέ 
τάξη καί σειρά καί τά όδηγεΐ όπου πρέπει καί θέλει.

17 'Ας μή δείξομε λοιπόν, στό μέτρο πού μπορούμε, άμέ- 
λεια στό θέμα τής ύπακοής μας στό θεό, πού μάς καλεΐ σέ 
ζωή αιώνια καί μακάριο τέλος μέ τήν έκτέλεση των θεϊκών 
καί σωστικών έντολών του. Γ ιά νά δεχθούμε τήν εύσπλαχνία 
του καί νά βρούμε χάρη γιά μιά βοήθεια στήν κατάλληλη 
στιγμή· «Γιατί», λέγει ό θειος ’Απόστολος, «ή χάρη άς Αγκα
λιάζει όλους όσους άγαπούν τόν Κύριό μας Ιησού Χριστό 
άπαραποίητα»43, θέλει νά πει δσοι άγαπούν τόν Κύριο χωρίς 
παραχάραξη των άρετών, μέ τήν καθαρή κι Ανυπόκριτη σε
μνότητα της ζωής τους κατά τήν έκτέλεση των θελημάτων
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Κύριον, έν τφ ποιεΐν αύτου τα θελήματα και μή παραφθειρόν- 
των τι των θείων αύτου προσταγμάτων.

18 Ταυτα μέν έγώ περι τούτων διά τον τής ύπακοής μισθόν, 
κατά δύναμιν, ώς έδιδάχθην, έξεθέμην, των μυστικωτέρων τε 
κα\ ύψηλοτέρων άψασθαι μή τολμήσας, άπερ εί ποθεί τις 
γνώναι των φιλομαθών, τοΐς περι τούτων τφ άγίω Διονυσίω 
τφ Αρεοπαγίτη ένθέως πονηθεΐσιν έντύχοι, και εύρήσει κατ’ 
άλήθειαν μυστηρίων άρρήτων άποκάλυψιν, διά τής θείας αύτου 
καί διανοίας και γλώττης χαρισθεΐσαν τφ τών άνθρώπων γένει, 
«διά τούς μέλλοντας κληρονομεϊν σωτηρίαν». Και εί μέν πολυ 
τής ύμών έπιθυμίας ούκ άποπέπτωκε, τφ Χριστφ χάρις τφ  χο- 
ρηγφ τών καλών, кал ύμϊν τοΐς λεχθήναι ταυτα βιασαμένοις. Εί 
δέ μακράν που και πολυ τής έλπίδος άπολείπεται * τί πάθω ή τί 
δράσω, περι τό λέγειν άσθενήσας; Συγγνωστον γάρ ού τιμωρη- 
τόν ή άσθένεια' και άποδεκτόν μάλλον, άλλ’ ού μεμπτόν τό έγ- 
χωρουν καί ένδεχόμενον καί μάλισθ’ ύμϊν, τοΐς άγαπάν διά τον 
θεόν προθεμένοις. Και θεφ  δε φίλον τό κατά δύναμιν άπαν 
γνησίως έκ ψυχής προσαγόμενον, κάν μικρόν συγκρίσει μεγά
λων ύπάρχον φανήσεται, δς ούδέ την χήραν, τά δύο λεπτά προσ- 
κομίσασαν, άπεώσατο, ήτις ποτέ ήν ή χήρα αΰτη και τά δύο 
λεπτά· είτε ψυχή κακίας χηρεύουσα, καί ώσπερ άνδρα τον πα
λαιόν μέν άποβαλομένη νόμον, οδπω δέ τής πρός τόν Λόγον кал 
θεόν άκρας συναφείας άζία' προσάγουσα δέ δμως αύτφ άρρα-

44. Έβρ. 1,14.
45. Βλ. Марк. 12,41-44 * Λουκά 21,2-4.
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του καί χωρίς νά παραποιούν στό παραμικρό τά θεϊκά προσ- 
τάγματά του.

18 Αύτά είχα κατά τήν μπόρεσή μου νά σάς έκθέσω σχετι
κά μέ τό θέμα μου, όπως τά διδάχθηκα, γιά νά έχω τό μισθό 
τής ύπακοής. Δεν τόλμησα ν’ άγγίξω σημεία μυστικότερα 
καί πιό ύψηλά. "Αν κάποιος άπό τούς φιλομαθείς έπιθυμει 
νά τά γνωρίσει κι αύτά, άς καταφύγει στά ένθεα ποιήματα τά 
σχετικά τού άγίου Διονυσίου τού ’Αρεοπαγίτη. Έκεΐ θά συν
αντήσει άληθινή άποκάλυψη άνείπωτων μυστηρίων χαρι
σμένη στό γένος των άνθρώπων, άπό τή θεία αύτή διάνοια 
καί τό θειο αύτό στόμα, «γιά δσους είναι νά κληρονομήσουν 
τή σωτηρία»44. "Αν οί σκέψεις μου δεν έχουν σταματήσει σέ 
μεγαλύτερη άπό όση άπόσταση ποθούσατε, εύχαριστώ τό 
Χριστό, χορηγό των άγαθών, κι έσάς πού άσκήσατε βία γιά 
τή διατύπωσή τους. "Αν όμως τή χωρίζει μεγάλη άπόσταση 
άπό τό σημείο τής προσδοκίας σας, τί πρέπει νά πάθω ή τί 
νά κάνω, έπειτ’ άπό τήν άδυναμία μου στό λόγο; Ή  άδυναμία 
είναι άξια συγγνώμης κι όχι τιμωρίας. Καί είναι πιό πολύ εύ- 
πρόσδεκτο άπό όλους παρά άξιοκατηγόρητο ό,τι συμβαίνει 
στά μέτρα καί στίς δυνατότητές μας καί πιό πολύ άπό μέρος 
σας, πού έχετε στόχο σας τήν άγάπη γιά χάρη του θεού. 
’Αλλά καί στό θεό  είναι άγαπητό ό,τι άποτελεΐ γνήσια Κατά 
δύναμη προσφορά, μέσα άπό τήν ψυχή κι άς φαίνεται μικρή 
σέ σύγκριση μέ άλλες μεγάλες. Δέν άπομάκρυνε μήτε τή 
χήρα πού πρόσφερε τά δύο λεπτά της45, δποια κι άν ήταν ή 
χήρα αύτή. Μπορεΐ μ’ αύτή νά ύποδηλώνεται ή ψυχή πού 
χηρεύει άπό τήν κακία καί πού έχει άποβάλει, σά νά ήταν 
σύζυγός της, τόν παλαιό νόμο, δέν είναι δμως άξια γιά τήν 
τέλεια σχέση μέ τό Λόγο καί θεό. Δέν παραλείπει ώστόσο 
νά του προσφέρει σάν άρραβώνα τό δίλεπτο, τόν ώς τότε 
δηλαδή μετρημένο στή φρόνηση λόγο καί βίο* ή τήν πίστη/
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βώνος λόγφ ώσπερ λεπτά, τόν τέως σύμμετρον λόγον και βίον 
ή πίστιν κάϊ άγαθήν συνείδησιν, ή την περι των καλών έξιν και 
ένέργειαν, ή την τούτοις πρόσφορον θεωρίαν και πράξιν, ή την 
άνάλογον γνώσιν και άρετήν, ή τούς μικρόν ύπερ ταΰτα, φημι δε 
τούς έν τφ φυσικφ και τφ γραπτφ νόμω λόγους, οϋς ή ψυχή 
κεκτημένη, κατ’ έκστασιν τούτων και άφεσιν ώς δλου βίου και 
ζωής, μόνφ συναφθήναι τφ  Λόγφ και Θεφ βουλομένη, προσά
γει’ καί των κατά φύσιν και νόμον βίαιων τρόπων τε και θε
σμών καί έθών, ώσπερ άνδρών χηρεύειν δέχεται' είτε τι άλλο 
τούτω πνευματκώτερον καί μόνοις θεωρητόν τοΐς καθαροΐς την 
διάνοιαν, διά του καθ’ ίστορίαν πληρωθέντος γράμματος ό λό
γος αίνίττεται. Πάντα γάρ τφ κατά Θεολογίαν έποπτικφ συγκρι-

%

νόμενα λόγφ, τα έν άνθρώποις δοκοΰντα κατ’ άρετήν είναι με
γάλα, μικρά τυγχάνει. Πλήν γε δτι κάν μικρά, και έξ υλης ευτε
λούς κα\ ού πολύ τιμίας' άλλ’ ο6ν τοΐς έκ χρυσοΰ νομίσμασι τής 
έν δλαις τιμιωτέρας, ά προσφέρουσιν οί εύπορώτεροι, κατά το 
ίσον τόν βασιλικόν χαρακτήρα φέροντα, κατά και το πλέον ίσως 
έχοντα τής προσαγούσης την έξ δλης διαθέσεως πρόθεσιν.

19 Ταύτην κάγώ μιμούμενος τήν χήραν, θεφ τε και υμϊν, ήγα- 
πημένοι, τά μικρά ταΰτα καί εύτελή και έξ εύτελους και πτωχής 
διανοίας καί γλώσσης προενηνεγμένα νοήματά τε και ρήματα 
ώσπερ λεπτά, περί ών έκελεύσατε, προσενήνοχα, παρακαλών 
τήν εύλογημένην ύμιν καί άγίαν ψυχήν· πρώτον μέν, μηδενος έτι 
τών παρ’ έμοΰ λεγομένων έγγραφον ζητήσαι σημείωσιν, δυοΐν 
ένεκεν- ένός μέν, δτι μηδέπω τόν φόβον έκτησάμην του θεού 
τόν άγνόν καί διαμένοντα, ούδ’ Αρετής έξιν στερέμνιον και δι
καιοσύνης άληθοΰς πήξιν σταθεράν καί άσάλευτον, τά μαρτυ-

46. Βλ. Ψαλμ. 18,10.
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καί τήν άγαθή συνείδηση· ή τή διάθεση γιά τά καλά καί τήν 
εκτέλεσή τους· ή τήν κατάλληλη γι’ αύτά θεωρία καί πράξη* 
ή τήν άνάλογή τους γνώση κι άρετή. "Η του προσφέρει τούς 
λίγο άνώτερους άπό αύτά λόγους, έννοώ έκείνους πού περι
κλείονται στό φυσικό καί γραπτό νόμο. Αύτούς δταν τούς 
άποχτήσει ή ψυχή τούς προσφέρει, σέ έκσταση άπό όλα 
τούτα καί σάν μέ έγκατάλειψη όλης τής ζωής καί τής ύπαρ
ξης, έπιθυμώντας νά ένωθεΐ μέ τό Λόγο καί μόνο θεό. Καί 
δέχεται νά χωρήσει, όπως άπό συζύγους, άπό όλες τίς βίαιες 
έκδηλώσεις κι άντιλήψεις κι έθιμα πού πηγάζουν είτε άπό 
τή φύση ειτε άπό τό νόμο. Είτε ό θειος λόγος κάνει ύπαινιγ- 
μό, μέ τό γράμμα του πού βρήκε τήν Ιστορική του πλήρωση, 
γιά κάτι άκόμα πνευματικότερο άπό όλα αύτά, πού μόνο οί 
καθαροί στό νοϋ άντικρύζουν. "Οταν συγκριθοϋν μέ τόν έπο- 
πτικό θεολογικό λόγο, όλα πού νομίζουν οί άνθρωποι ότι 
έχουν μέγεθος άρετής, φαίνονται μικρά. Κι άν δμως είναι μι
κρά κι άπό ύλικό κι όχι πολύ άκριβό, έχουν ώστόσο έξίσου 
μέ τά νομίσματα άπό χρυσάφι, πού είναι τό πολυτιμότερο 
στοιχείο καί τό προσφέρουν οί πιό πλούσιοι, έχουν τή βασι
λική σφραγίδα, έχουν ίσως κάτι περισσότερο, τήν όλόψυχη 
προαίρεση έκείνης πού τά προσφέρει.

19 Τής χήρας αύτής κι έγώ μιμητής, πρόσφερα στό θεό  
καί σ’ έσάς, άγαπημένοι μου, άπό μηδαμινή καί φτωχική 
διάνοια καί γλώσσα τούς άσήμαντους καί μηδαμινούς αύτούς 
στοχασμούς καί λόγους, καθώς λεπτά, όπως μου ζητήσατε. 
Παρακαλώ τήν εύλογημένη κι άγια ψυχή σας γιά τίποτα πιά 
άπό δσα λέγω νά μή μου ζητήσετε γραπτή διατύπωση γιά 
δύο λόγους: ένα, γιατί δέν άπόχτησα άκόμα τό φόβο του 
θεού, τόν άγιο καί μόνιμο46, ούτε της άρετής τή στέρεη διά
θεση ούτε της άληθινής δικαιοσύνης τή στεθερή κι άσάλευ- 
τη παγίωση, πού άποτελουν Ισχυρή μαρτυρία γιά τή βέβαιό-
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ροΰντα μάλιστα τοϊς λόγοις το βέβαιον ετέρου δέ, δτι πολλφ 
κλύδωνι παθών έτι δίκην θαλάσσης άγριας περιδονούμενος, και 
πολύ του θείου άπαθείας άπέχων λιμένος, και άδηλον εχων του 
βίου το πέρας, ού βούλομαι προς τοΐς εργοις και τον έν γράμμα- 
σι λόγον έχειν κατήγορον. ’Έπειτα δε τής εύπειθείας χάριν, εί 
δέον έστίν, άποδεξάμεοι, Χριστώ με δι’ ευχών παράθεσθε, τφ  
μεγάλω και μόνω Θεφ και Σωτήρι των ήμετέρων ψυχών.

20 Τ$  ή δόξα και το κράτος, συν τφ Πατρι και τφ άγίψ
Πνεύματι εις τους αιώνας. ’Αμήν.
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τητα των λόγων. Κι άλλον, γιατί δαρμένος ακόμα από τήν 
τρικυμία των παθών, σάν από θάλασσα άγρια, μακριά άκόμα 
πολύ άπό τό θεϊκό λιμάνι τής γαλήνης, μέ τό τέλος τής ζωής 
άδιευκρίνιστο, δέ θέλω έκτός άπό τά έργα μου νά έχω κατή
γορο καί τό γραφτό λόγο. Παρακαλώ, δεύτερο, γιά χάρη 
πρόθυμης ύπακοής, άν είναι σωστό, νά άκούσετε καί νά μ’ 
έμπιστευθεΐτε στό Χριστό μέ τήν προσευχή σας, στό μεγάλο 
καί μοναδικό θεό καί Σωτήρα τών ψυχών μας.

20 Σ’ αύτόν άνήκει ή δόξα καί ή δύναμη μαζί μέ τόν Πατέ
ρα καί τό άγιο Πνεύμα στούς αιώνες. Αμήν.
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ΚΕΦΑΛΑΙΑ  

Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ

ΠΡΟΣ ΕΛΠΙΔΙΟΝ

ΠΡΟΛΟΓΟΣ

1 1δον πρός τω Περί Άσκητιοδ βίον λόγφ, καί τον Περί 
Αγάπης λόγον πέπομφα τη ση τιμιότητι, πάτερ Έλπίδιε, έν ίσα- 
ρίθμοις κεφαλαίοις των τεσσάρων Εόαγγελίων έκατοντάσιν 
ούδέν μέν ίσως άξιον τής σής προσδοκίας, τής δέ γε ήμετέρας 
δννάμεως ούκ έλαττον. Πλήν γινωσκέτω ή σή άγιωσννη, ότι 
ούδέ ταΰτα είσι τής έμής γεώργια διανοίας, άλλα τονς των 
άγιων Πατέρων διελθών λόγονς, κάκεΐθεν τον εις τήν ύπόθεσιν 
σνντείνοντα νονν άναλεζάμενος' καί έν όλίγοις πολλά κεφα- 
λαιωδέστερον σνναγαγών, ίνα εύσννοπτα γένωνται διά τό εν- 
μνημόνεντον, άπέστειλα τη ση όσιότητι, παρακαλών εύγνωμό- 
νως άναγινώσκειν, καί μόνην θηρενειν τήν αύτοΐς ώφέλειαν, 
τό δέ άκαλλές των λέξεων παραβλέπειν, και εδχεσθαι υπέρ τής 
ήμών μετριότητος, τής πάσης πνενματικής ώφελείας έρημον.

2 Παρακαλώ δέ καί τοοτο, μή είς δχλησιν ήγήσθαι τά γε- 
γραμμένα. Επιταγήν γάρ πεπλήρωκα. Λέγω δέ τοντο, έπειδή οί 
λόγοις ένοχλονντες πολλοί έσμεν σήμερον, οί δέ έργοις παιδενο- 
ντες, ή κώ παιδενόμενοι, πάνν είσίν όλίγοι. ’Αλλά μάλλον έμπό- 
νως ιφοσέχειν έκάστφ των κεφαλαίων. Ού πάντα γάρ πάσιν,
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Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ

ΠΡΟΣ ΕΛΠΙΔΙΟ

ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Νά, πάτερ Έλπίδιε, έκτός από τό λόγο περί ’Ασκητικού 
βίου έστειλα στήν τιομιότητά σου καί τό λόγο περί ’Αγάπης, σέ 
εκατοντάδες κεφαλαίων Ισάριθμες μέ τά τέσσερα Εύαγγέλια, 
πού ίσως δέν είναι καθόλου Ισάξιες μέ τις προσδοκίες σου, 
όπωσδήποτε όμως δέν είναι κατώτερες άπό τίς πνευματικές μου 
δυνάμεις. Πλήν όμως άς γνωρίζει ή άγιωσύνη σου, δτι ούτε 
αύτά είναι προϊόντα της διάνοιάς μου, άλλ’, άφοΰ μελέτησα 
τούς λόγους των άγιων Πατέρων, διάλεξα άπό έκεΐ τίς σκέψεις 
πού συμβάλλουν στήν πραγματοποίηση αύτης της ύποθέσεως, 
καί έτσι συγκέντρωσα μέ συντομία μέσα σέ λίγα πολλά, γιά νά 
γίνουν πιό εύκολοκατανόητα μνημονευόμενα εύκολότερα, καί 
τά έστειλα στήν όσοιότητά σου, παρακαλώντας την νά τά δια
βάζει μέ δλη τήν άγαθή διάθεσή της καί νά συλλέγει μέσα άπ’ 
αύτά μόνο τήν ώφέλεια, νά παραβλέπει τό άπερίτεχνο των λέ
ξεων καί νά εύχεται γιά τή δική μου ταπεινότητα, πού είναι γυ
μνή άπό κάθε πνευματική ώφέλεια.

Παρακαλώ άκόμη τήν όσιότητά σου καί αύτό, νά μή θεω
ρήσει τά γραφόμενα ένοχλητικά. Διότι έντολή έκπλήρωσα. Και 
τό λέγω αύτό, έπειδή σήμερα πολλοί είναι έκεΐνοι πού ένο- 
χλουν μέ λόγους, ένώ πάρα πολύ λίγοι είναι έκεΐνοι πού διδά-
σκουν "Λ διδιίπκτΛίτπι X . -  ικ— / ν  > Λ '
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ώς οίμαι, είσιν εύληπτα, άλλα και πολλής τα πολλά τοΐς πολ- 
λοΐς δεόμενα τής συνεξετάσεως, εί και δοκεΐ άπλούστερον είρή- 
σθαι. Ίσως και άν τι φανείη χρήσιμον τή ψυχή έξ αυτών άνα- 
καλυπτόμενον. Άναφανήσεται δε πάντως Θεού χάριτι, τφ άπε- 
ριέργοις έννοίαις και μετά φόβου Θεού και άγάπης άναγιγνώ- 
σκοντι. Τφ δε μή ώφελείας χάριν πνευματικής έντυγχάνοντι, ή 
τούτω τφ πονήματι, ή και άλλω οίωδήποτε, άλλά τού λέξεις 
Θηρεύειν προς το κακίζειν τον συγγραψάμενον, ϊνα σεαυτον 
έκείνου σοφώτερον δήθεν, ώς οίηματίας παραστήση, ούδενού- 
δέποτε άναφανήσεται.
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άπό τά κεφάλαια με περισσότερο κόπο. Διότι, όπως νομίζω, 
δεν είναι όλα κατανοητά σ’ όλους, άλλά καί πολλά άπ’ αύτά 
χρειάζονται γιά τούς πολλούς καί μεγάλη άπό κοινού έξέταση, 
άν καί φαίνονται ότι έχουν λεχθεί άπλούστερα. ’Ίσως θά μπο
ρούσε νά φανεΐ κάτι, άποκαλυπτόμενο μέσα άπ’ αύτά, χρήσιμο 
γιά τήν ψυχή. 'Οπωσδήποτε δέ θά φανεΐ χρήσιμο μέ τή χάρη 
τού θεού σ’ έκεΐνον πού τά διαβάζει μέ άπερίεργες σκέψεις καί 
μέ φόβο Θεού καί άγάπη. "Ομως σ’ έκεΐνον πού δέν διαβάζει 
πρός πνευματική ώφέλεια, ή αύτό τό πόνημα, ή καί όποιοδήπο- 
τε άλλο, άλλά μέ σκοπό νά συγκεντρώσει λέξεις γιά νά κατηγο
ρήσει έκεΐνον πού τό έγραψε, καί έτσι νά παρουσιάσει τάχα τόν 
έαυτό του, σάν αλαζόνας, πιό σοφό άπό έκεΐνον, κανένα ώφέλι- 
μο ποτέ δέν θά προκύψει σ’ αύτόν άπό πουθενά.
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ΕΚΑΤΟΝΤΑΣ Π ΡΩ ΤΗ

/ Αγάπη μέν έστιν, διάθεσις ψυχής άγαθή, καθ’ ήν ούδέν των 
δντων, τής τοΰ θεού γνώσεως προτιμςί. Αδύνατον δε εις έζιν 
έλθέϊν ταύτης τής άγάπης. τον πρός τι των επιγείων έχοντα 
προσπάθειαν.

2 Αγάπην μέν τίκτει άπάθεια, άπάθειαν δέ, ή εις θεόν έλπίς- 
την δέ έλπίδα, ύπομονή και μακροθυμία· ταύτας δέ, ή περιεκτι
κή έγκράτεια' έγκράτειαν δέ, ό τοΰ θεοΰ φόβος' τον δε φόβον, ή 
είς τον Κύριον πίστις.

3 Ό πιστεύων τφ Κυρίω. φοβείται την κόλασιν ό δέ φοβού
μενος την κόλασιν, έγκρατεύεται άπό των παθών, ύπομένει τα 
θλιβερά' ό δέ ύπομένων τά θλιβερά, έξει είς θεόν έλπίδα■ ή δέ 
είς θεόν έλπίς χωρίζει πάσης γήνης προσπαθείας τον νοΰν 
ταύτης δέ ό νους χωρισθείς, έξει την είς θεόν άγάπην.

4 Ό άγαπών τον θεόν, πάντων των ύπ’ αύτοϋ γεγονότων 
προτιμά την γνώσιν αύτοϋ, καί διαλείπτως διά τοΰ πόθου ταύτη 
προσκαρτερεί

5 Εί πάντα τά δντα διά του θεοΰ καϊ διά τόν θεόν γέγονε, 
κρείττων δέ ό θεός των όι’αύτοϋ γεγονότων, ό καταλιμπάνων
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ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ ΠΡΩΤΗ

1 ’Αγάπη είναι ή άγαθή διάθεση της ψυχής, κατά τήν όποία 
αύτή κανένα από τά ύλικά πράγματα δέν προτιμά μπροστά στή 
γνώση τού θεού. Καί είναι άδύνατο νά άποκτήσει τήν άγάπη 
αύτή έκεΐνος πού προσηλώνεται με πάθος σέ κάποιο άπό τά 
επίγεια ύλικά.

2 Τήν άγάπη γεννά ή άπάθεια, τήν άπάθεια γεννά ή έλπίδα 
πρός τό θεό, τήν έλπίδα πρός τό θεό  γεννά ή ύπομονή καί ή 
μακροθυμία, δλες αύτές δέ τίς γεννά ή έγκράτεια πού περιέχει 
αύτές' τήν έγκράτεια πάλι τήν γεννά ό φόβος του θεοΰ, τόν δέ 
φόβο τού θεού τόν γεννά ή πίστη πρός τόν Κύριο.

3 ’Εκείνος πού πιστεύει στόν Κύριο φοβάται τήν κόλαση, 
ένώ έκεΐνος πού φοβάται τήν κόλαση δείχνει έγκράτεια πρός 
τά πάθη. Έκεΐνος πού δείχνει έγκράτεια πρός τά πάθη ύπομέ- 
νει τά θλιβερά, ένώ έκεΐνος πού ύπομένει τά θλιβερά θά έχει 
τήν έλπίδα πρός τό θεό. Ή έλπίδα πρός τό θεό  άπομακρύνει 
τό νοϋ άπό κάθε προσήλωση στά γήϊνα, άφοϋ δέ άπομακρυν- 
θεΐ ό νους άπό αύτά, θά έχει τήν άγάπη πρός τό θεό.

4 Έκεΐνος πού αγαπά τό θεό  προτιμά άπό δλα έκεΐνα πού 
έχουν γίνει άπ’ αύτόν τή γνώση αύτοΰ, καί είναι άδιάκοπα 
προσκολλημένος μέ πόθο σ’ αύτήν.

5 Έάν δλα τά δντα έγιναν άπό τό θεό  καί γιά τό θεό , δ δέ 
θεός είναι άνώτερος άπό αύτά πού έχουν γίνει άπ’ αύτόν, 
έκεΐνος πού έγκαταλείπει τό θεό  τόν άσύγκριτα άνώτερο καί

Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ
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τόν Θεόν τον άσνγκρίτως κρείττονα και τοϊς χείροσιν ένασχο- 
λούμενος, δείκνυσιν έαυτόν προτιμώντα του Θεοΰ τά δι ’ αύτου 
γεγονότα.

6 Ό τη είς Θεόν άγάπη τον νοΰν έχων προσηλωμένον, πάν
των των δρωμένων, και αύτου του σώματος, ώς άλλοτρίου κα
ταφρονεί

7 Εί κρείττων του σώματος ή ψυχή, και κρείττων του κό
σμου άσυγκρίτως ό κτίσας αυτόν Θεός, ό προτιμών τής ψυχής 
τό σώμα, και του Θεοΰ τον υπό αύτου κτισθέντα κόσμον, ούδεν 
τών είδωλολατρούντων διενήνοχεν.

8 Ό τον νοΰν τής είς Θεόν άγάπης και προσεδρείας άποχωρί- 
σας, καί τινι τών αισθητών προσδεδεμένον έχων, ούτός έστι ό 
προτιμών τής ψυχής τό σώμα, και τοΰ κτίσαντος Θεοΰ, τά ύπ ’ 
αότοΰ γεγονότα.

9 Εί ή ζωή τοΰ νοΰ ό φωτισμός έστι τής γνώσεως, τοΰτον δε 
ή είς Θεόν άγάπη τίκτει, καλώς. Ούδέν τής θείας άγάπης, εϊρη- 
ται, μεϊζον.

10 ~Οταν τφ  έρωτι τής άγάπης πρός Θεόν ό νοΰς έκδημή, τότε 
ούτε έαυτοΰ οΰτε τινός τών δντων παντάπασι έπαισθάνεται. 
Ύπό γάρ του θείου και άπειρου φωτός καταλαμπόμενος, άναι- 
σθητεΐ πρός πάντα τά ύπ’ αότοΰ γεγονότα, καθάπερ και ό αι
σθητός όφθαλμός πρός τους άστέρας, τοΰ ήλιου άνατέλλοντος.

11 Πάσαι μέν αί άρε τα) συνεργουσι τφ  νφ πρός τόν θειον 
έρωτα, πλέον δέ πάντων ή καθαρά προσευχή. Διά ταύτης γάρ 
πρός τόν θεόν πτερούμενος, έζω γίνεται πάντων τών δντων.
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άσχολεΐται μέ τά κατά πολύ κατώτερα, δείχνει τόν έαυτό του 
νά προτιμά περισσότερο άπό τό Θεό έκεΐνα πού έγιναν άπ’ αύ- 
τόν.

6 ’Εκείνος πού έχει προσηλωμένο τό νοϋ στην άγάπη πρός 
τό Θεό περιφρονεΐ δλα τά όρατά καί τό ίδιο τό σώμα του σάν 
ξένο.

7 Έάν ή ψυχή είναι άνώτερη άπό τό σώμα καί άσύγκριτα 
άνώτερος άπό τόν κόσμο είναι ό Θεός πού έκτισε αύτόν, έκεΐ- 
νος πού προτιμά τό σώμα περισσότερο άπό τήν ψυχή, καί τόν 
κόσμο πού κτίσθηκε άπό τό Θεό περισσότερο άπό τό θεό, 
δέν διαφέρει καθόλου άπό έκείνους πού προσκυνούν τά είδω
λα.

8 Έκεΐνος πού άπομάκρυνε τό νοϋ του άπό τήν άγάπη πρός 
τό θεό καί τόν έχει προσδεμένο σέ κάποιο άπό τά αισθητά, 
αύτός είναι έκεΐνος πού προτιμά τό σώμα περισσότερο άπό 
τήν ψυχή, καί έκεΐνα πού έγιναν άπότό θεό  περισσότερο άπό 
τό θεό πού τά έκτισε.

9 ’Εάν ή ζωή είναι ό φωτισμός τής γνώσεως του νοΰ, αύτόν 
δέν τόν γεννά ή άγάπη πρός τόν θεό, πολύ καλά έχει λεχθεί, 
δτι δέν ύπάρχει τίποτε μεγαλύτερο άπό τή θεία άγάπη.

10 "Οταν ό νους ζεΐ μέ τόν έρωτα τής άγάπης πρός τό θεό, 
τότε δέν αίσθάνεται ούτε τόν έαυτό του ούτε κανένα έξ όλο- 
κλήρου άπό τά πράγματα τού κόσμου. Διότι, καταφωτιζόμενος 
άπό τό θειο καί άπειρό φως, παραμένει άσυγκίνητος πρός δλα 
έκεΐνα πού έγιναν άπ’ αύτόν, δπως άκριβώς καί ό αίσθητός 
όφθαλμός μένει άδιάφορος πρός τά άστέρια δταν άνατείλει ό 
ήλιος.

11 "Ολες οί άρετές βοηθούν τό νοΰ στόν έρωτα πρός τό θεό , 
περισσότερο δμως άπό δλες ή καθαρή προσευχή. Διότι, πετώ- 
ντας κανείς μέ αύτήν πρός τό θεό, μεταφέρεται έξω άπό δλα 
τά πράγματα του κόσμου.
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12 ''Οταν διά τής άγάπης ύπό τής θείας γνώσεως ό νους άρ- 
7ιαγη, και έξω γενόμενως των δντων, τής θείας έπαισθάνηται 
άπειρίας, τότε, κατά τον θειον Ήσαΐαν, υπό έκπλήξεως εις συν- 
αίσθησιν έλθών τής έαυτοΰ ταπεινώσεως, μετά διαθέσεως λέ
γει τά του προφήτου ρήματα’ «ώ τάλας έγώ, ότι κατανένυγμαι■ 
ότι άνθρωπος ών και άκάθαρτα χείλη εχων, έν μέσω λαοΰ άκά- 
θαρτα χείλη έχοντος έγώ κατοικώ, και τον βασιλέα Κύριον σα- 
βαώθ είδον τοΐς όφθαλμοΐς μου».

13 Ό άγαπών τον Θεόν οό δύναται μη και πάντα άνθρωπον 
ώς έαυτόν άγαπήσαι, εί και πρός τά πάθη δυσχεραίνει τών 
μήπω κεκαθαρμένων. Διό και την έπιστροφήν αυτών βλέπων 
και την διόρθωσιν, άμετρήτω кал άνεκλαλήτω χαίρει χαρςί.

14 Ακάθαρτός έστι ψυχή έμπαθής’ λογισμών έπιθυμίας και 
μίσους πεπληρωμένη.

15 Ό ίχνος μίσους βλέπων έν τη έαυτοΰ καρδίφ διά οίονδήπο- 
τε πταίσμα πρός τον οίονδήποτε άνθρωπον, άλλότριος τυγχάνει 
πάμπαν τής είς Θεόν άγάπης’ διότι ή είς Θεόν άγάπη, του εις 
άνθρωπον μίσους παντελώς ούκ άνέχεται.

*

16 «Ό άγαπών με», φησιν ό Κύριος, «τάς έντολάς μου 
τηρήσει». «Λύτη δέ έστιν ή έντολή ή έμή, ίνα άγαπάτε άλλή- 
λονς». Ό οδν μή άγαπών τόν πλησίον, την έντολήν ού τηρεί, ό 
δϊ τήν έντολήν μή τηρών, ούδέ τόν Κύριον άγαπήσαι δύναται.

17 Μακάριος άνθρωπος, ό πάντα άνθρωπον έξ ίσου άγαπήσαι 
δυνηθείς.

18 Μακάριος άνθρωπος, ό μηδενι πράγματι φθαρτψ ή προσ- 
καίρφ προσκείμενος.

1. Ήσ. 6,5. 2. Ίω. 14,15. 3. Ία>. 15.12.



12 "Οταν ό νους μέ την άγάπη πρός τό Θεό άρπαχτεΐ άπό τή 
θεία γνώση καί, βρισκόμενος έξω άπό τά πράγματα του κό
σμου, αισθάνεται τό άπειρο του Θεού, τότε έρχόμενος, σύμ
φωνα μέ αυτά πού λέγει ό θειος Ήσαΐας, άπό τήν έκπληξή του 
αύτή σε συναίσθηση τής ταπεινώσεώς του, μέ δλη του τήν 
ψυχική προθυμία λέγει τά λόγια του προφήτη* «άλλοίμονο σ’ 
έμένα τόν ταλαίπωρο* έχω κυριευθεΐ άπό τόση βαθειά συγκίνη
ση* διότι, ένώ είμαι άνθρωπος καί έχω άκάθαρτα χείλη, άξιώ- 
θηκα νά δώ μέ τά μάτια μου τόν βασιλιά καί Κύριο των ούρα- 
νίων δυνάμεων»1.

13 Έκεΐνος πού άγαπά τό Θεό δέν είναι δυνατό νά μήν άγα- 
πήσει καί κάθε άνθρωπο σάν τόν έαυτό του, άν καί δυσκολεύ
εται άπό τά πάθη έκεΐνα πού δέν έχουν άκόμα καθαρισθεΐ. ΓΥ 
αύτό, βλέποντας καί τήν έπιστροφή του άπό αύτά καί τή διόρ
θωσή του, νιώθει άμέτρητη καί άπερίγραπτη χαρά.

14 Ή ψυχή πού είναι κυριευμένη άπό πάθη είναι άκάθαρτη* 
διότι είναι γεμάτη άπό λογισμούς έπιθυμίας καί μίσους.

15 Έκεΐνος πού βλέπει ίχνος μίσους μέσα στήν καρδιά του 
γιά όποιοδήποτε πταίσμα πρός τόν όποιοδήποτε άνθρωπο, εί
ναι ξένος έξ όλοκλήρου τής άγάπης πρός τό Θεό* διότι ή άγά
πη πρός τό Θεό δέν άνέχεται τελείως τό μίσος πρός τόν άν
θρωπο.

16 «Έκεΐνος πού μέ άγαπά», λέγει ό Κύριος, «θά τηρήσει τίς 
εντολές μου»2. «Αύτή είναι ή έντολή ή δική μου, τό ν’ άγαπά- 
τε ό ένας τόν άλλο»3. Έκεΐνος λοιπόν πού δέν άγαπά τόν 
πλησίον του, δέν τηρεΐ τήν έντολή αύτή. Έκεΐνος δέ πού δέν 
τηρεί τήν έντολή αύτήν, δέν είναι δυνατόν ν’ αγαπήσει ούτε 
τόν Κύριο.

17 Μακάριος είναι ό άνθρωπος έκεΐνος πού μπόρεσε έξ Ισου 
ν’ άγαπήσει τόν κάθε άνθρωπο.

18 Μακάριος είναι ό άνθρωπος έκεΐνος πού δέν είναι προση
λωμένος σέ κανένα πράγμα φθαρτό ή πρόσκαιρο.
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19 Μακάριος ό νους, ό πάντα τά όντα περάσας, кал τής Θείας 
ώραιότητος άδιαλείπτως κατατρυφών.

20 Ό πρόνοιαν τής σαρκός εις έπιθυμίας ποιούμενος, και 
μνησικακίαν διά πρόσκαιρα προς τον πλησίον έχων, ό τοιουτος 
λατρεύει τη κτίσει παρά τον κτίσαντα.

21 Ό άνήδονον και άνοσον το σώμα διατηρών, σύνδουλον 
αύτό έχει προς την τών κρειττόνων ύπηρεσίαν.

22 Ό φεύγων πάσας τάς κοσμικάς έπιθυμίας, πάσης λύπης 
κοσμικής έαυτόν άνώτερον καθίστησιν.

%
23 Ό τόν θεόν άγαπών, και τόν πλησίον πάντως άγαπςί. Ό δε 

τοιουτος, χρήματα τηρεΐν ού δύναται, άλλ’ οίκονομεΐ θεοπρε- 
πώς, έκάστω τών δεομένων παρέχων.

24 Ό κατά μίμησιν θεού την έλεημοσύνην ποιούμενος, ούκ 
οίδε διαφοράν πονηρού και άγαθον, δικαίου και άδικου έν τοΐς 
του σώματος άναγκαίοις, άλλα πάσιν έξ ίσου κατά την χρείαν 
διανέμει, εί και προτιμφ δι ’ άγαθήν προαίρεσιν του φαύλου τόν 
ένάρετον.

25 "Ώσπερ ό θεός φύσει ών άγαθος κάϊ άπαθής, πάντας μεν 
έξ ίσου άγαπςί, ώς έργα αύτοΰ, άλλά τόν μεν ένάρετον δοξάζει, 
ώς καί τή γνώμη οίκειούμενον, τόν δε φαυλον, δι ’ άγαθότητα 
έλεεϊ, καί έν τφ  αίώνι τούτφ παιδεύων έπιστρέφει, οδτω καί ό 
τή γνώμη άγαθός καί άπαθής, πάντας άνθρώπους έξ ίσον 
άγαπςί' τόν μεν ένάρετον, διά τε την φύσιν καί την άγαθήν προ-

4. Ρωμ. 13,14.
5. Ρωμ. 1,25.



19 Μακάριος είναι ό νους έκεΐνος πού άδιαφόρησε γιά δλα 
τά πράγματα του κόσμου καί είναι βυθισμένος καί απολαμβά
νει άδιάκοπα τή θεία ώραιότητα.

20 Έκεΐνος πού φροντίζει γιά τή σάρκα θέλοντας νά ικανο
ποιήσει τίς έπιθυμίες της4, καί τρέφει μνησικακία πρός τόν 
συνάνθρωπό του γιά τά πρόσκαιρα, αύτός λατρεύει τά κτίσμα- 
τα παρά τόν κτίστη5.

21 Έκεΐνος πού διατηρεί τό σώμα του άπαλλαγμένο άπό τίς 
ήδονές καί τίς άσθένειες, έχει αύτό βοηθό του στήν ύπηρεσία 
τών ύψηλότερων πνευματικών έργων.

22 Έκεΐνος πού άποφεύγει δλες τίς κοσμικές έπιθυμίες, κα
θιστά τόν έαυτό του άνώτερο άπό κάθε κοσμική λύπη.

23 Έκεΐνος πού άγαπά τό θεό, όπωσδήποτε άγαπά καί τόν 
συνάνθρωπό του. Ό  παρόμοιος άνθρωπος δέν είναι δυνατό νά 
κρατά χρήματα γιά τόν έαυτό του, άλλά ξοδεύει αύτά κατά 
τρόπο άρεστό στό θεό, δίνοντας αύτά στόν καθένα πού έχει 
άνάγκη.

24 Έκεΐνος πού άσκεΐ τήν έλεημοσύνη μιμούμενος τό θεό, 
δέν γνωρίζει διαφορά μεταξύ πονηρού καί άγαθοΰ, μεταξύ δι
καίου καί άδικου στά πράγματα τά άναγκαΐα γιά τό σώμα, 
άλλά σ’ δλους μοιράζει έξ ίσου άνάλογα μέ τήν άνάγκη τους, 
άν καί προτιμά, έξ αιτίας τής άγαθής διαθέσεώς του, τόν ένά
ρετο από τόν κακό.

25 'Όπως άκριβώς ό θεός, πού άπό τή φύση του είναι Αγα
θός καί άπαθής, δλους τούς άγαπά έξ ίσου σάν έργα του πού 
είναι, άλλά τόν μέν ένάρετο τόν δοξάζει, διότι τόν θεωρεί 
δικό του καί ώς πρός τή διάθεση, ένώ τόν κακό τόν έλεεΐ έξ

%
αιτίας τής άγαθότητάς του, καί, διαπαιδαγωγώντας τον κατά 
τή διάρκεια τής ζωής του σ’ αύτόν τόν κόσμο, τόν έπιστρέφει 
κοντά του, έτσι καί ό άνθρωπος έκεΐνος πού είναι άγαθός καί 
άπαθής ώς πρός τή διάθεση, δλους τούς άνθρώπους τούς άγα
πά έξ ίσου* τόν ένάρετο τόν άγαπά καί έξ αίτιας της κοινής
φύσεάκ: του καί &Ά ηΙτίηΓ -γ*/· Αν/«αΑ/. ___ ν______ » * >
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αίρεσιν, τόν δε φανλον, διά τε την φύσιν, και την συμπάθειαν 
έλεών ώς άφρονα και έν σκότει διαπορενόμενον.

26 Ού μόνον διά μεταδόσεως χρημάτων ή διάθεσις τής άγά- 
πης γνωρίζεται, άλλα πολλφ μάλλον διά μεταδόσεως λόγον 
θεόν και σωματικής διακονίας.

27 Ό τοΐς τον κόσμον πράγμασι γνησίως άποταξάμενος και 
τφ  πλησίον διά τής άγάπης άννποκρίτως δονλενων, παντός πά
θους ταχέως έλενθερονται, και τής θείας άγάπης και γνώσεως 
μέτοχος καθίσταται.

28 Ό την θείαν άγάπην έν έαντφ κτησάμενος ού κοπιφ κατο- 
κολονθών όπίσω Κνρίον τον θεόν αύτον, κατά τον θειον Ιερε
μίαν, άλλα πάντα πόνον όνειδισμόν τε και φέρει νβριν γενναίως, 
μηδέν} τό σύνολον κακόν λογιζόμενος.

29 "Οταν ύβρισθης παρά τίνος, ή έν τινι έξονδενωθής, τότε 
πρόσεχε άπό των λογισμών τής όργής, μή σε τής άγάπης διά 
τής λύπης χωρίσαντες, έν τή χώρο τον μίσους καταστήσωσιν.

30 "Οταν έφ’ νβρει ή άτιμίςι πονήσης, γίνωσκε σεαντόν μεγά- 
λως ώφεληθέντα, τής κενοδοξίας διά τής άτιμίας οίκονομικώς 
άπό σοϋ έκβληθείσης.

31 'Ώσπερ μνήμη πνρός ού θερμαίνει τό σώμα, οντω πίστις 
Λνεν άγάπης ούκ ένεργει είς την ψνχήν τον τής γνώσεως φωτι
σμόν.

32 *Ωσπερ τό φώς τον ήλιον τόν ύγιή όθφαλμόν είς έαντό 
έφέλκεται, οΰτω καί ή γνώσις τον θεον τόν καθαρόν νονν φνσι- 
κώς διά τής άγάπης πρός έαντην έπισταται.

6. *Ιβρ. 17,6.



κακό τόν έλεεΐ καί έξ αιτίας τής φύσεώς του καί άπό συμπά
θεια, διότι τόν βλέπει νά βαδίζει σάν άνόητος μέσα στό σκο
τάδι.

26 Ή διάθεση τής άγάπης δέν γίνεται φανερή μόνο μέ τή 
δόση χρημάτων, άλλά πολύ περισσότερο μέ τή μετάδοση του 
λόγου τού Θεοΰ καί τή σωματική διακονία.

27 Έκεΐνος πού πραγματικά άπαρνήθηκε τά πράγματα του 
κόσμου καί μέ όλη τήν άγάπη του καί χωρίς ύποκρισία προσ
φέρει τήν ύπηρεσία του στόν συνάνθρωπό του, άμέσως έλευ- 
θερώνεται άπό κάθε πάθος καί γίνεται μέτοχος τής θείας άγά
πης καί γνώσεως.

28 Έκεΐνος πού άπέκτησε μέσα του τή θεία άγάπη δέν αι- 
σθάνθηκε κανένα κόπο άκολουθώντας άσταμάτητα πίσω άπό 
τόν Κύριο τό θεό του, όπως λέγει ό θειος ’Ιερεμίας6, άλλ’ 
ύποφέρει μέ γενναιότητα κάθε κόπο, χλευασμό καί προσβολή 
ένώπιόν του, μή άποδίδοντας σέ κανένα τό όλο κακό.

29 Όταν κακολογηθεΐς άπό κάποιον, ή περιφρονηθεΐς άπό 
κάποιον, τότε πρόσεχε άπό τούς λογισμούς τής όργής, μήπως 
έξ αιτίας τής λύπης σέ άπομακρύνουν άπό τήν άγάπη καί σέ 
μεταφέρουν στό χώρο του μίσους.

3 0  Ό τ α ν  π ο ν έ σ ε ι ς  έ ξ  α ί τ ι α ς  κ ά π ο ι ο ς  π ρ ο σ β ο λ ή ς  ή  π ε ρ ι φ ρ ο -  

ν ή σ ε ω ς ,  γ ν ώ ρ ι ζ ε  π ο λ ύ  κ α λ ά  δ τ ι  ώ φ ε λ ή θ η κ ε  π ά ρ α  π ο λ ύ  ό  έ α υ -  

τ ό ς  σ ο υ ,  ά φ ο ϋ  κ α τ ά  θ ε ί α  π α ρ α χ ώ ρ η σ η  ά π μ α κ ρ ύ ν θ η κ ε  ά π ό  

σ έ ν α  ή  μ α τ α ι ο δ ο ξ ί α  έ ξ  α ι τ ί α ς  τ ή ς  τ α π ε ι ν ώ σ ε ω ς  π ο ύ  δ έ χ θ η κ ε ς .

3 1  Ό π ω ς  ά κ ρ ι β ώ ς  ή  ά ν ά μ ν η σ η  τ ή ς  φ ω τ ι ά ς  δ έ ν  ζ ε σ τ α ί ν ε ι  τ ό  

σ ώ μ α ,  έ τ σ ι  π ί σ τ η  χ ω ρ ί ς  ά γ ά π η  δ έ ν  έ ν ε ρ γ ε ΐ  σ τ ή ν  ψ υ χ ή  τ ό  

φ ω τ ι σ μ ό  τ ή ς  γ ν ώ σ ε ω ς .

3 2  Ό π ω ς  ά κ ρ ι β ώ ς  τ ό  φ ω ς  τ ο υ  ή λ ι ο υ  π ρ ο σ ε λ κ ύ ε ι  π ρ ό ς  τ ό  μ έ 

ρ ο ς  τ ο υ  τ ό ν  ύ γ ι ή  ό φ θ α λ μ ό ,  έ τ σ ι  κ α ί  ή  γ ν ώ σ η  τ ο υ  θ ε ο ύ  ά π ο -  

σ π ά  π ρ ό ς  τ ό ν  έ α υ τ ό  τ η ς  μ έ  τ ή ν  ά γ ά π η  τ ό  κ α θ α ρ ό  ά π ό  τ ή  φ ύ σ η

τ ο υ  you.
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33 Νους εστι καθαρός, ό άγνοιας χωρισθεις καί υπό του θείου 
φωτός καταλαμπόμενος.

34 Ψυχή έστι καθαρά, ή παθών έλευθερωθεΐσα και υπό τής 
θείας άγάπης άδιαλείπτως εύφραινομένη.

35 Πάθος έστι ψεκτόν, κίνησις ψυχής παρά φύσιν.

36 Άπάθειά έστιν ειρηνική κατάστασις ψυχής, καθ’ ήν δυσκί
νητος γίνεται πρός κακίαν.

37 Ό τους καρπούς τής άγάπης διά σπουδής κτησάμενος, ού 
μετατίθεται ταύτης, κάν μυρία πάσχη κακά. Και πειθέτω σε 
Στέφανος ό του Χρίστου μαθητής, кал οί κατ’ αΰτόν. Και αύτός 
ό Σωτήρ ύπερ τών φονευτών ευχόμενος τφ  Πατρί, και συγγνώ
μην παρ' αύτοϋ ώς άγνοουσιν αίτούμενος.

38 Εί τής άγάπης έστϊ τό μακροθυμεΐν και χρηστεύεσθαι, ό θυ
μομαχών και πονηρευόμενος, άλλότριος δηλονότι τής άγάπης 
καθίστασταν ό δέ άγάπης άλλότριος, του θεοΰ έστιν άλλότριος, 
εϊπερ ό θεός άγάπη έστι.

39 «Μη εϊπητε», φησιν ό θειος Ιερεμίας, «ότι ναός Κυρίου^ 
έστέ». Και συ μη είπης, δτι 'ή ψιλή πίστις ή είς τον Κύριον 
ήμών Ίησοΰν Χριστόν δύναταί με σώσαι ’. Αμήχανον γάρ τούτο, 
έάν μή κα\ την άγάπην είς αύτόν διά τών έργων κτήση. Τό δέ 
ψιλώς πιστεύειν' «καί τά δαιμόνια πιστεύουσι καί φρίσσουσι».

40 *Εργον άγάπης έστϊν ή είς τόν πλησίον έκ διαθέσεως εόερ-

7. Πρά. 7,59.
8. Λουκά 24,34.
9. А* Κορ. 13,4.



33 Νους καθαρός είναι έκεΐνος πού άποχωρίσθηκε τήν 
άγνοια καί καταφωτίζεται άπό τό θειο φως.

34 Ψυχή καθαρή είναι έκείνη πού έλευθερώθηκε άπό τά 
πάθη καί νιώθει άδιάκοπα εύφροσύνη άπό τή θεία άγάπη.

35 Ένα πάθος είναι άξιοκατάκριτο, όταν ή ψυχή ένεργει 
παρά φύση.

36 ’Απάθεια είναι ή ειρηνική κατάσταση τής ψυχής κατά τήν 
όποία ή ψυχή γίνεται δυσκίνητη πρός τήν κακία.

37 Έκεΐνος πού μέ πολλή φροντίδα άπέκτησε τούς καρπούς 
τής άγάπης δεν άπομακρύνεται άπό αύτήν καί άν άκόμα πά
σχει άμέτρητα κακά. Καί άς σέ πείθουν ό Στέφανος ό μαθη
τής του Χριστού καί όλοι οί παρόμοιοί του7. Καί ό ίδιος ό 
Σωτήρ προσεύχεται στόν Πατέρα του γιά τούς φονευτές του 
καί ζητεΐ συγχώρηση άπ’ αύτόν γι’ αύτούς, διότι τό έκαμναν 
άπό άγνοια8.

38 Έάν ή μακροθυμία καί ή καλωσύνη είναι γνώρισμα τής 
άγάπης9, έκεΐνος πού είναι κυριευμένος άπό όργή καί κακία 
καθίσταται άσφαλώς ξένος τής άγάπης, ένώ έκεΐνος πού είναι 
ξένος τής άγάπης, είναι ξένος τού θεού, έφόσον ό θεός είναι 
άγάπη10.

39 «Μή πεΐτε», λέγει ό θειος Ιερεμίας, «ότι είστε ναός τού 
Κυρίου»11. Καί σύ μή πεις, δτι ή άπλή πίστη μου πρός τόν Κύ
ριό μας τόν ’Ιησού Χριστό μπορεΐ νά μέ σώσει. Διότι αύτό εί
ναι άδύνατο, έάν δέν άποκτήσεις καί τήν άγάπη πρός αύτόν μέ 
τά έργα. Καθόσον τήν άπλή πίστη τήν έχουν καί τά δαιμόνια* 
«καί τά δαιμόνια πιστεύουν καί φρίττουν»12.

40 "Εργο της άγάπης είναι ή πρός τόν πλησίον εύεργεσία,

10. Α' 1ω. 4,8.
11. Ίερ.7,4.
12. Ίακ. 2,19.
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γεσία και μακροθνμία και ύπομονή■ και το μετά όρθοΰ λόγου 
χρήσασθαι τοΐς πράγμασι

41 Ό άγαπών τον θεόν ού λυπεΐ, ούδε λυπεΐται πρός τινα διά 
πρόσκαιρα μίαν δε λύπην και λυπεΐ και λυπεΐται σωτήριον, ήν 
ό μακάριος Παύλος кал έλυπήθη και έλύπησε τούς Κορινθίους.

42 Ό άγαπών τον θεόν, άγγελικόν βίον έπι τής γής ζή, 
νηστεύων και άγρυπνων, ψάλλων και προσευχόμενος, και περϊ 
παντός άνθρώπου άει καλά λογιζόμενος.

43 Εί ούτινός τις έπιθυμεΐ, τούτου και τυχεΐν άγωνίζεται, πάν
των δε των άγαθών και έπιθυμητών άγαθώτερον το Θειον και 
έπιθυμητότερον άσυγκρίτως, πόσην άρα σπουδήν όφείλομεν έν- 
δείξασθαι, ϊνα τούτου του φύσει άγαθοΰ και έπιθυμητού τύχω- 
μεν;

44 Μή μολύνης την σάρκα σου έν αίσχραΐς πράξεσι, και μή 
μιάνης τήν ψυχήν πονηροΐς λογισμοΐς, кал ή είρήνη του Θεού 
έπελεύσεται έπι σέ, τήν άγάπην φέρουσα.

45 Αίκιζε τήν σάρκα σου άστιτίη. και άγρυπνίφ, και σχόλασον 
άόκνως ψαλμωδία και προσευχή' και ό άγιασμός τής σωφρο
σύνης έπ\ σέ έπελεύσεται, τήν άγάπην φέρων.

46 Ό τής θείας καταξιωθείς γνώσεως, και τον ταύτης φωτι
σμόν διά τής άγάπης κτησάμενος, ού ριπισθήσεταί ποτε ύπό του 
τής κενοδοξίας πνεύματος, ό δε ταύτης μήπω καταξιωθείς, εύ- 
χερώς ύπ ' αύτής περιφέρεται. Έάν ούν ό τοιοϋτος έν πασι τοΐς 
ύπ ' αύτοΰ πραττομένοις πρός τον Θεόν άποβλέψη, ώς δι' αύτόν 
πάντα ποιών, ρφδίως συν Θεφ έκφεύξεται αύτήν.

47 Ό μήπω τυχών τής θείας γνώσεως τής διά άγάπης ένερ-
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13. В' Κορ. 7,8.



μακροθυμία καί ύπομονή μέ ολη τή διάθεση τής ψυχής καί ή 
χρησιμοποίηση των πραγμάτων μέ όρθή σκέψη.

41 Έκεΐνος πού άγαπά τό Θεό δέν λυπεΐ κάποιον γιά πρόσ
καιρα πράγματα ούτε ό ϊδιος λυπεΐται* μία λύπη σωτήρια 
ύπάρχει μέ την όποία μπορεΐ νά λυπεΐ τούς άλλους καί νά λυ- 
πεΐται ό ίδιος, έκείνη μέν τήν όποία ό μακάριος Παύλος καί 
λυπήθηκε καί λύπησε τού Κορινθίους13.

42 Έκεΐνος πού άγαπά τό Θεό κάμνει έπάνω στή γή άγγελική 
ζωή, νηστεύοντας καί άγρυπνώντας, ψάλλοντας καί προσευχό
μενος, καί γιά κάθε άνθρωπο σκέπτεται πάντοτε καλά.

43 Έάν κάποιος έκεΐνο πού έπιθυμεΐ, αύτό άγωνίζεται καί νά 
έπιτύχει, άπό δλα δέ τά άγαθά καί τά έπιθυμητά τό πιό άγαθό 
καί τό πιό έπιθυμητό άσύγκριτα είναι τό θειο, πόση έπομένως 
φροντίδα όφείλουμε νά δείξουμε, γιά νά έπιτύχουμε αύτό πού 
άπό τή φύση του είναι άγαθό καί έπιθυμητό;

44 Μή μολύνεις τή σάρκα σου μέ αίσχρές πράξεις καί μή λε
ρώνεις τήν ψυχή σου μέ πονηρές σκέψεις, καί ή είρήνη του 
θεου θά έρθει σέ σένα, φέροντάς σου τήν άγάπη.

45 Βασάνιζε τή σάρκα σου μέ άσιτία καί άγρύπνια καί νά κα
ταγίνεσαι μέ όλη τήν προθυμία σου καί άκούραστα μέ τήν ψαλ
μωδία καί τήν προσευχή καί ό άγιασμός τής σωφροσύνης θά 
ρθεΐ σέ σένα, φέροντάς σου τήν άγάπη.

46 Έκεΐνος πού άξιώθηκε νά λάβει τή θεία γνώση καί άπέκτη- 
σε τόν φωτισμό αύτής μέ τήν άγάπη δέν θά ένοχληθεΐ ποτέ άπό 
τόν δαίμονα της ματαιοδοξίας, ένώ έκεΐνος πού δέν άξιώθηκε 
άκόμη νά λάβει αύτήν μέ μεγάλη εύκολία όδηγεΐται άπό τή μα- 
ταιοδοξία. Έάν λοιπόν αύτός σ’ δλα δσα κάμνει στρέφει τό 
βλέμμα του πρός τό θεό  σάν νά τά κάμνει δλα γιά τή δόξα αύ- 
του, εύκολα μέ τή βοήθεια του θεου θ’ άποφύγει αύτήν.
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γουμένης, μέγα φρονεί έπι τοΐς ύπ ’ αύτού κατά Θεόν πραττομέ- 
νοις, ό δε ταύτης τνχεΐν καταξιωθείς, μετά διαθέσεως λέγει τά 
του πατριάρχου Αβραάμ ρήματα, άπερ, ήνίκα τής θείας κατη- 
ξιώθη έπιφανείας, είπεν' «έγώ είμι γή και σποδός».

48 Ό φοβούμενος τον Κύριον, συνόμιλον άει έχει την ταπεινο
φροσύνην, και διά των ταύτης ένθυμημάτων εί την θείαν άγά- 
πην και εύχαριστίαν έρχεται. Μνημονεύει γάρ τής κατά τον κό
σμον προτέρας διαγωγής, και των ποικίλων παραπτωμάτων, 
кал των έκ νεότητος συμβάντων αύτφ πειρασμών, кал πώς 
πάντων έκείνων έρρύσατο αύτον ό Κύριος και μετέστησεν άπο 
τής έμπαθούς ζωής, εις τον κατά Θεόν βίον και συν τφ φόβω 
προσλαμβάνεται και την άγάπην, εύχαριστών άει μετά ταπεινο
φροσύνης πολλής τφ εύεργέτη και κυβερνήτη τής ζωής ημών.

49 Μη ρυπώσης τον νουν σου λογισμών άνεχόμενος έπιθυμίας 
και θυμού, ϊνα μη τής καθαρας προσευχής έκπεσών, τφ  τής 
άκηδίας πνεύματι περιπέσης.

50 Τό τηνικαΰτα ό νους τής προς Θεόν παρρησίας έκπίπτει, 
όπηνίκα πονηροΐς ή ρυπαροΐς λογισμοΐς συνόμιλος γένηται.

51 Ό μέν άφρων ύπό τών παθών άγόμενος, δτε μέν ύπό του 
θυμού κινούμενος έκταράσσεται, φεύγειν άλογίστως τους άδελ- 
φους έπείγεται, δτε δέ πάλιν ύπό τής έπιθυμίας έκθερμαίνεται, 
μεταμελόμενος αίθις προστρέχων άπαντφ. Έπι μεν γάρ του θυ
μού, τάς αίτίας τής ταραχής έκκόψας, τής πρός τους άδελφους 
λύπης έαυτόν άπαλλάττει, έπι δέ τής έπιθυμίας, τής άλόγου όρ- 
μής κα) συντυχίας έγκρατεύεται.

шштштшт— шшшшшшшшшшт»*

14. Γαλ. 5,6.
15. Γβν. 19Д7.
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μέ την άγάπη14, μεγαλοφρονεΐ γιά έκεΐνα πού κάμνει αύτός με 
τή βοήθεια τού θεού, ένώ έκεινος πού άξιώθηκε ν’ αποκτήσει 
αύτήν μέ όλη τή διάθεση τής ψυχής του λέγει τά λόγια του πα- 
τριάρχη ’Αβραάμ, τά όποια είπε όταν άξιώθηκε νά δει τό θεό* 
«Έγώ είμαι χώμα καί στάχτη»15.

48 ’Εκείνος πού φοβάται τόν Κύριο έχει πάντοτε σύντροφο 
τήν ταπεινοφροσύνη καί μέ τίς σκέψεις πού πηγάζουν άπ’ αύ
τήν όδηγεΐται στή θεία άγάπη καί εύχαριστία. Διότι θυμάται 
τήν προηγούμενη κοσμική ζωή του καί τά διάφορα παραπτώμα- 
τά του, καθώς καί τούς πειρασμούς πού δέχθηκε κατά τά νεανι
κά του χρόνια, καί πώς ό Κύριος τόν έλευθέρωσε άπό όλα έκεΐ
να καί τόν μετέφερε άπό τή ζωή έκείνη τή γεμάτη άπό πάθη, 
στή ζωή τή σύμφωνη μέ τό θέλημα του θεού· παράλληλα με τό 
φόβο άποκτά καί τήν άγάπη πρός τό θεό  καί εύχαριστεΐ πάντο
τε μέ πολλή ταπεινοφροσύνη τόν εύεργέτη καί κυβερνήτη τής 
ζωής μας.

49 Μή λερώσεις τό νοΰ σου δείχνοντας άνοχή σέ σκέψεις έπι- 
θυμίας καί θυμού, γιά νά μή συμβεΐ, άφοϋ άπομακρυνθεΐς άπό 
τήν καθαρή προσευχή, νά ύποπέσεις στό δαίμονα τής πνευματι
κής άδιαφορίας.

50 Τότε ό νους του άνθρώπου χάνει τήν παρρησία πρός τό 
θεό, όταν δηλαδή κυριευθει άπό τίς πονηρές καί άκάθαρτες 
σκέψεις.

51 Ό  άφρονας πού όδηγεΐται άπό τά πάθη, όταν ταράσσεται 
κινούμενος άπό τό θυμό, έντελώς παράλογα άπομακρύνεται άπό 
τούς άδελφούς, ένώ όταν πάλι κυριεύεται άπό θερμή έπιθυμία, 
μετανοώντας τότε τρέχει άμέσως καί συναντά τούς άδελφούς. 
Ό  φρόνιμος καί στίς δύο περιπτώσεις ένεργεΐ άντίθετα. Διότι 
στήν περίπτωση του θυμού, άφοΰ ξερρίζωσε τίς αίτιες της τα
ραχής, άπαλλάσσει τόν έαυτό του άπό τή λύπη πρός τούς άδελ
φούς, ένώ στή περίπτωση της έπιθυμίας δείχνει έγκράτεια πρός 
τήν παράλογη όρμή καί τά δυσάρεστα γεγονότα.
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52 Έν τφ  καιρφ τών πειρασμών μη καταλίπης το μοναστή- 
ριόν σου, άλλα φέρε γενναίως τα κύματα τών λογισμών, και 
μάλιστα τών τής λύπης και άκηδίας. Οΰτω γάρ οίκονομικώς 
διά τών Θλίψεων δοκιμασθείς, έξεις βεβαίαν την είς Θεόν έλπί- 
δα. Έάν δε καταλιμπάνης, άδόκιμος кал άνανδρος και άστατος 
εύρεθήση.

53 Έάν θέλης τής κατά Θεόν άγάπης μή έκπεσεϊν, μήτε τον 
άδελφον άφής κοιμηθήναι λυπούμενον κατά σου, μήτε συ κοι- 
μηθής λυπούμενος κατ’ αύτου, άλλ’ , «ύπαγε, διαλλάγηθι τφ  
άδελφφ σου, και έλθών, πρόσφερε» Χριστφ καθαρφ τφ  συνει- 
δότι δι ’ έκτενοΰς προσευχής το δώρον τής άγάπης.

54 Εί ό πάντα τά χαρίσματα του Πνεύματος έχων, άγάπην δε 
μή έχων, ούδεν ώφελεϊται, κατά τον θειον Απόστολον, πόσην 
όφείλομεν ένδειξασθαι σπουδήν, ϊνα ταύτην κτησώμεθα;

55 Εί «ή άγάπη τφ  πλησίον κακόν ούκ έργάζεται», ό φθονών 
τφ  άδελφφ κα\ λυπούμενος έπι τή εύδοκιμήσει αύτου και 
σκώμμασι χραίνων τήν ύπόληψιν αύτου, ή έν τινι κακοήθεις, 
έπιβονλεύων αύτφ, πώς ούκ άλλότριον έαυτόν τής άγάπης κα~ 
θίστησι καϊ ένοχον τής αίωνίου κρίσεως;

56 Εί «Πλήρωμα νόμου ή άγάπη», ό μνησικακών τφ  άδελφφ 
καϊ βόλους κατ’ αύτοΰ συσκευάζων και κατευχόμενος αύτου και 
έπιχαίρων τφ  πτώματι αύτου, πώς ού παράνομός έστι και τής 
αίωνίου κολάσεως άξιος;

57 Εί «ό καταλαλών άδελφοΰ και κρίνων άδελφόν, καταλαλεί

16. Ματθ. 5,24.
17. А* Κορ. 13,1-4.
18. Ρωμ. 13,10.
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52 Κατά τόν καιρό των πειρασμών νά μή έγκαταλείπεις τό μο
ναστήρι σου, άλλά νά ύπομένεις με γενναιότητα τά κύματα των 
λογισμών, καί μάλιστα των λογισμών τής λύπης καί τής πνευ
ματικής άδιαφορίας. Διότι έτσι, άφοϋ δοκιμασθεΐς, κατά θεία 
παραχώρηση, μέ τίς θλίψεις, θ’ άποκτήσεις σταθερή έλπίδα 
πρός τό θεό. Έάν όμως έγκαταλείπεις τό μοναστήρι σου θά 
βρεθείς άνάξιος καί άνανδρος.

53 Έάν θέλεις νά μή έκπέσεις άπό τήν άγάπη του θεού, μή 
άφήσεις τόν άδελφό σου νά κοιμηθεί λυπημένος έναντίον σου. 
Ούτε νά κοιμηθείς λυπημένος έναντίον αύτοΰ, άλλά, «πήγαινε 
συμφιλιώσου μέ τόν άδελφό σου, καί τότε έλα καί πρόσφερε τό 
δώρο»16 τής άγάπης σου στό Χριστό μέ καθαρή συνείδηση καί 
έκτενή προσευχή.

54 Έάν έκεΐνος πού έχει όλα τά χαρίσματα του Πνεύματος, 
δεν έχει δμως άγάπη, δέν ώφελεΐται σέ τίποτε, σύμφωνα μέ τόν 
θειο Απόστολο17, πόση προσπάθεια όφείλουμε νά καταβάλου
με έμεΐς για ν’ άποκτήσουμε αύτήν;

55 Έάν «ή άγάπη δέν κάμνει κακό στόν πλησίον»18, έκεΐνος 
πού φθονεί τόν άδελφό του καί στενοχωριέται γιά τήν προκοπή 
του καί μέ κακόλογα μολύνει τήν ύπόληψή του, ή τόν συκοφα
ντεί μέ κάποια αισχρή κατηγορία, πώς δέν καθιστά τόν έαυτό 
του ξένο τής άγάπης καί ένοχο τής αίώνιας κρίσεως;

56 Έάν ή άγάπη είναι τό πλήρωμα του νόμου19, έκεΐνος πού 
τρέφει μνησικακία γιά τόν άδελφό του, έπινοεΐ δόλους . ένα
ντίον αύτοΰ, προσεύχεται γιά τό κακό του καί χαίρεται γιά τήν 
πτώση του, πώς δέν είναι παράνομος καί άξιος της αίώνιας κο- 
λάσεως;

57 Έάν «έκεΐνος πού κακολογεί τόν άδελφό του καί κατηγο-

19. Ρωμ. 13,10.
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και κρίνει νόμον», ό δε νόμος του Χρίστου έστιν ή άγάπη, πώς 
τής άγάπης του Χρίστου ό κατάλαλος ούκ έκπίπτει και αίτιος 
έαυτφ γίνεται κολάσεως αιωνίου;

58 Μη δφης την άκοήν σου τη γλώσση του καταλάλου, μηδε 
την γλώσσάν σου τη άκοή του φιλοψόγου, ήδέως λαλών ή 
άκούων κατά του πέλας, ϊνα μη έκπέσης τής Θείας άγάπης καί 
άλλότριος εύρεθής τής αιωνίου ζωής.

59 Μη καταδέχου κατά του πατρός σου λοιδορίαν, μηδε προ- 
θυμοποιήσης τον άτιμάζοντα αύτόν, ϊνα μη όργισθή ό Κύριος 
έπί τοϊς έργοις σου καί έζολοθρεύση σε έκ γης ζώντων.

60 Έπιστόμιζε τον καταλαλοΰντα έν άκοαϊς σου, ϊνα μη διπλήν 
άμαρτίαν συν αύτφ άμαρτάνης- καί σαυτον όλεθρίω πάθει έθί- 
ζων, κακεϊνον κατά του πλησίον φλυαρεΐν ούκ άνακόπτων.

61 «Έγώ δέ λέγω ύμϊν», φησίν ό Κύριος, «άγαπατε τους 
έχθρονς ύμών, καλώς ποιείτε τοϊς μισουσιν ύμας, προσεύχεσθε 
ύπέρ των έπηρεαζόντων ύμας». Διά τί ταυτα προσέταξεν; Ίνα 
σε μίσους καί λύπης καί όργής και μνησικακίας έλευθερώση, 
καί τον μεγίστου κτήματος τής τελείας άγάπης καταξίωση, ήν 
άμήχανον έχειν, τόν μή πάντας Ανθρώπους έξ ίσου άγαπώντα 
κατά μίμησιν θεού, τον πάντας άνθρώπονς έξ ίσου άγαπώντος 
καί θέλοντος σωθήναι καί είς έπίγνωσιν άληθείας έλθεΐν.

20. Ίακ.4,11.
2!. Ίω. 13,34.
22. Δευτ. 6,15.
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ρεΐ αυτόν, κακολογεί καί κατηγορεί τό νόμο»20, ό δέ νόμος τού 
Χριστού είναι ή αγάπη21, πώς ό κακολόγος δεν έκπίπτει άπό 
την άγάπη τού Χριστού καί δεν γίνεται αίτιος τής αιώνιας κο- 
λάσεως γιά τόν έαυτό του;

58 Μ ή άφήνεις τά αύτιά σου ν’ άκούν τά λόγια τού κακολό
γου, ούτε τά λόγια σου νά φθάνουν στ’ αύτιά έκείνου πού τού 
άρέσει νά κατηγορεί, μιλώντας ή άκούοντας με εύχαρίστηση 
λόγια έναντίον τού πλησίον σου, γιά νά μή έκπέσεις άπό τή 
θεία άγάπη καί βρεθείς έτσι ξένος τής αιώνιας ζωής.

59 Μ ή άνέχεσαι ν’ άκούς κακόλογα έναντίον τού πνευματικού 
πατέρα σου, ούτε νά κάνεις πιό πρόθυμο έκεΐνον πού όμιλεΐ 
προσβλητικά γι’ αύτόν, γιά νά μή όργισθεΐ ό Κύριος γιά τά 
έργα σου καί σέ έξαφανίσει άπό τή γή τών ζώντων22.

60 ’Αποστόμωνε έκεΐνον πού γεμίζει τ’ αύτιά σου μέ κακόλο
γα, γιά νά μή προξενήσεις στόν έαυτό σου μαζί μ’ αύτόν διπλή 
άμαρτία* καί συνηθίζοντας τόν έαυτό σου στό ολέθριο αύτό πά
θος, καί μή σταματώντας έκεΐνον νά φλυαρεί έναντίον τού 
πλησίον σου.

61 «Έγώ όμως», λέγει ό Κύριος, «σάς λέγω ν’ αγαπάτε τούς 
έχθρούς σας, νά εύεργετεΐτε έκείνους πού σάς μισούν, καί νά 
προσεύχεσθε γιά έκείνους πού σάς βλάπτουν»23. Γιατί έδωσε 
αύτές τις έντολές; Γιά νά σέ έλευθερώσει άπό τό μίσος, τή 
λύπη, τήν οργή καί τή μνησικακία καί νά σέ καταξιώσει ν’ άπο- 
κτήσεις τό πιό μεγαλύτερο άπόκτημα τής τέλειας άγάπης, τήν 
όποία είναι αδύνατο νά τήν έχει έκεΐνος πού δέν άγαπά έξ ίσου 
όλου τούς ανθρώπους κατά μίμηση τού θεού, πού άγαπά έξ 
ίσου όλους τους άνθρώπους καί θέλει νά σωθούν καί νά γνωρί
σουν τήν αλήθεια24.

23. Ματθ. 5.44.
24. Λ Τιμ. 2.4
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62 «Έγώ δε λέγω ύμΐν Μή άντιστήναι τφ πονηρφ, άλλ’ 
δστις σε ραπίσει έπι την δεξιάν σιαγόνα, στρέψον αύτφ και την 
άλλην και τφ θέλοντί σοι κριθηναι και τον χιτώνά σου λαβειν, 
άψες αύτφ καί τό ίμάτιον και τφ άγγαρεύοντί σε μίλιον έν, 
ύπαγε μετ’ αύτοο δύο». Δια τί; 7 να και σε άόργητον και άτάρα- 
χον διαφυλάξη και άλυπον, κάκεϊνον διά τής σής άνεξικακίας 
παίδευση, και άμφοτέρους, ώς άγαθός, υπό τον ζυγόν τής άγά- 
πης άγάγη.

63 Προς άπερ πράγματά ποτε πεπόνθαμεν, τούτων και τάς 
φαντασίας έμπαθεΐς περιφέρομεν. Ό ούν τάς έμπαθεΐς νικών 
φαντασίας, και τών πραγμάτων ών αί φαντασίαι πάντως κατα
φρονεί’ έπειδή του προς τά πράγματα πολέμου ό προς τάς 
μνήμας τοσοΰτόν έστι χαλεπώτερος, δσον του κατ’ ένέργειαν 
άμαρτάνειν, το κατά διάνοιάν έστιν εύκοπώτερον.

64 Τών παθών τά μέν έστι σωματικά, τά δε ψυχικά. Кал τά 
μέν σωματικά έκ του σώματος έχει τάς άφορμάς, τά δε ψυχικά 
έκ τών έξωθεν πραγμάτων. Αμφότερα δέ περικόπτει άγάπη και 
έγκράτεια' ή μέν, τά ψυχικά, ή δέ, τά σωματικά.

65 Τά μέν τών παθών, του θυμικοΰ, τά δε του έπιθυμητικοΰ 
μέρους τής ψυχής τυγχάνει. Αμφότερα δε διά τών αισθήσεων 
κινείται. Τότε δέ κινείται, δτε άγάπης ή ψυχή και έγκρατείας 
έκτός εύρίσκεται.

66 Δυσκαταγώνιστα μάλλον τά του θυμικου μέρους τής ψυχής 
πάθη, παρά τά του έπιθυμητικοΰ τυγχάνει. Διό και μεΐζον τό 
φάρμακον κατ’ αύτοϋ, ή έντολή τής άγάπης του Κυρίου έδόθη.

67 Πάντα τά Αλλα πάθη, ή τοΰ θυμικοΰ μέρους τής ψυχής, ή

25. Ματθ. 5,34-41.
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62 «Έγώ όμως σάς λέγω* Μήν άντιστέκεσθε στό πονηρό, άλλ’ 
όποιος σέ χτυπήσει στό δεξί σαγόνι, στρέψε του καί τό άλλο* 
καί σ’ έκεΐνον πού θέλει νά σέ πάει στό δικαστήριο καί νά σου 
πάρει τό πουκάμισό σου, άφησέ του καί τό έπανωφόρι σου· καί 
σ’ έκεΐνον πού σέ άγγαρεύει γιά ένα μίλι, πήγαινε μαζί του 
δύο»25. Γιατί; Γιά νά διαφυλάξει έσένα χωρίς όργή, άτάραχο 
καί χωρίς λύπη, καί έκεΐνον νά τόν διδάξει μέ τή δική σου άνε- 
ξικακία, καί έτσι νά σάς όδηγήσει καί τούς δύο, σάν άγαθός 
πού είναι, κάτω άπό τό ζυγό της άγάπης.

63 ‘Ό σες κακές πράξεις κάναμε κάποτε, αύτών τίς έμπαθεΐς 
φαντασίες περιφέρομε στή σκέψη μας. Εκείνος λοιπόν πού 
νικά τίς έμπαθεΐς φαντασίες, όπωσδήποτε περιφρονεΐ καί τίς 
άμαρτωλές έκεΐνες πράξεις του στίς όποιες άναφέρονται οί φα
ντασίες του* διότι ό πόλεμος πρός τίς έμπαθεΐς φαντασίες είναι 
τόσο πολύ φοβερός άπό τόν πόλεμο πρός τίς ίδιες τίς άμαρτω
λές πράξεις, όσο εύκολότερο είναι τό ν’ άμαρτάνει κανείς μέ τή 
σκέψη παρά μέ τά έργα του.

64 Άπό τά πάθη άλλα είναι σο>ματικά, καί άλλα ψυχικά. Τά 
σωματικά έχουν τίς άφορμές άπό τό σώμα, ένώ τά ψυχικά άπό 
τά έξωτερικά πράγματα. Καί τά δύο όμως τά άφαιρεΐ ή άγάπη 
καί ή έγκράτεια* ή άγάπη άφαιρεΐ τά ψυχικά, ένώ ή έγκράτεια 
τά σωματικά.

65 Ά λλα άπό τά πάθη συμβαίνει ν’ άνήκουν στό θυμικό μέρος 
της ψυχής, καί άλλα στό έπιθυμητικό, καί τά δύο δμως τίθενται 
σέ ένέργεια μέ τίς αίσθήσεις. Άλλά τότε τίθενται σέ ένέργεια, 
δταν ή ψυχή βρίσκεται έξω άπό τήν άγάπη καί τήν έγκράτεια.

66 Πολύ περισσότερο δυσκολονίκητα συμβαίνει νά είναι τά 
πάθη του θυμικου μέρους της ψυχής, παρά τά πάθη του έπιθυ- 
μητικου μέρους αύτης. Γι* αύτό καί δόθηκε άπό τόν Κύριο σάν 
μεγαλύτερο φάρμακο γι* αύτά ή έντολή τής άγάπης,

67 "Ολα τά άλλα πά&η προσβάλλουν ή τό θυμικό μέρος της
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τοδ έπιθυμητικοΰ μόνον έφάπτεται, ή και του λογιστικού, ώς ή 
λήθη και ή άγνοια’ ή δε άκηδία, πασών τών τής ψυχής δυνάμε
ων έπιδραττομένη, πάντα σχεδόν όμοθυμαδον κινεΐ τα πάθη. 
Διό και πάντων τών άλλων παθών έστι βαρύτατον. Καλώς ουν 
ό Κύριος το κατ’ αυτής φάρμακον δεδωκώς, «έν τη υπομονή 
υμών», λέγει, «κτήσασθε τάς ψυχάς ύμών».

68 Μη πλήξης ποτέ τινα τών άδελφών παραλόγως μάλιστα, 
μή ποτε μη φέρων την θλϊψιν, ύποχωρήση’ καί ου μή έκφεύξη 
ποτέ τον έλεγχον του συνειδότος, άεί σοι λύπην έν τφ  καιρφ 
τής προσευχής προξενουντα, και τής θείας παρρησίας τον νουν 
άπελαύνοντα.

69 Μή άνάσχη τών σκάνδαλά σοι φερουσών ύπονοιών, ή καί 
άνθρώπων, κατά τινων. Οί γάρ παραδεχόμενοι σκάνδαλα έν 
οΐφ δήποτε τρόπω τών κατά προαίρεσιν ή παρά προαίρεσιν 
συμβαινόντων, ούκ ϊσασι την όδόν τής ειρήνης, την φέρουσαν 
διά τής άγάπης είς την γνώσιν του θεοΰ τους ταύτης έραστάς.

70 Οΰπω έχει τελείαν την άγάπην, ό έτι ταϊς γνώμαις τών άν
θρώπων συνδιατιθέμενος. Οίον, τον μέν άγαπών, τον δέ μισών, 
διά τόδε ή τόδε, ή και τον αύτόν ποτέ μέν άγαπών, ποτέ δέ μι
σών, διά τάς αύτάς αίτιας.

71 Ή τελεία άγάπη ού συνδιασχίζει την μίαν τών άνθρώπων 
φύσιν, ταϊς διαφόροις αότών γνώμαις, άλλ’ είς αότην άει άπο- 
βλεπομένη, πάντας άνθρώπους έξ ίσου άγαπη., εόεργετουσα και 
μακροθυμούσα κώ ύπομένουσα τά пар' αύτών έπαγόμενα· το 
κακόν τό συνόλως μή λογιζομένη, άλλά кал πάσχουσα ύπέρ αό
τών, εί καιρός καλέσειεν, Λα κα\ αότοΰς ποιήση φίλους εί οϊόν

26. ΛουκΑ 21,19.



ΨυΧήζ> ή μόνο τό έπιθυμητικό, ή άκόμα καί τό λογιστικό μέρος 
αύτής, όπως είναι ή λησμοσύνη καί ή άγνοια, άλλά τό πάθος 
τής πνευματικής αδιαφορίας, κυριεύοντας όλες τίς δυνάμεις τής 
Ψυχήζ» θέτει σέ ένέργεια όλα σχεδόν τά πάθη μαζί. ΓΥ αύτό καί 
είναι βαρύτερο άπό όλα τά άλλα. Πολύ καλά λοιπόν ό Κύριος 
έδωσε τό φάρμακο έναντίον αύτής, λέγοντας* «μέ τήν ύπομονή 
σας θά κερδίσετε καί θά σώσετε τίς ψυχές σας»26.

68 Μή πληγώσεις ποτέ κάποιον άπό τούς άδελφούς σου καί 
μάλιστα παράλογα, γιά νά μή συμβεΐ κάποτε, μή ύποφέροντας 
τή θλίψη, νά έγκαταλείψει τήν προσπάθεια, άλλά καί σύ δέν θ’ 
άποφύγεις ποτέ τόν έλεγχο τής συνειδήσεως, πού θά σου προ
ξενεί πάντοτε λύπη κατά τήν ώρα τής προσευχής καί θ’ άπομα- 
κρύνει τό νοϋ σου άπό τήν παρρησία άπέναντι στό θεό.

69 Νά μή άνέχεσαι τίς ύπόνοιές σου ή καί άλλων άνθρώπων 
γιά σκάνδαλα σέ βάρος ώρισμένων άλλων. Διότι έκεΐνοι πού 
παραδέχονται σκάνδαλα πού συμβαίνουν μέ όποιοδήποτε τρόπο 
ή μέ τή διάθεση τής ψυχής ή χωρίς αύτήν, δέν γνωρίζουν τήν 
όδό τής ειρήνης πού όδηγεΐ μέ τήν άγάπη τούς έραστές αύτής 
στή γνώση τού θεού.

70 Δέν έχει άκόμα τέλεια άγάπη έκεΐνος πού έπηρεάζεται καί 
συμφωνεί μέ τίς γνώμες τών άνθρώπων. Ό πω ς γιά παράδειγμα, 
τόν ένα τόν άγαπά, καί τόν άλλο τόν μισεί γι’ αύτό τό λόγο ή 
γιά έκεΐνον, ή καί τόν Ιδιο άνθρωπο άλλοτε τόν άγαπά, καί άλ
λοτε τόν μισεί γιά τίς ίδιες αίτιες.

71 Ή τέλεια άγάπη δέν διαχωρίζει τή μία άνθρώπινη φύση 
άνάλογα μέ τίς διάφορες γνώμες τών άνθρώπων, άλλ’ άποβλέ- 
ποντας πάντοτε σ’ αύτήν, άγαπά έξ Ισου δλους τούς άνθρώπους. 
Τούς ένάρετους τούς άγαπά σάν φίλους, ένώ τούς κακούς τούς 
άγαπά σάν Εχθρούς, εύεργετώντας αύτούς, δείχνοντας μακροθυ
μώ πρός αύτούς καί ύπομένοντας δλες τίς κατηγορίες καί τίς 
κακίες πού δέχεται άπ* αύτούς. Δέν σκέπτεται γενικά~τό κακό 
πού της γίνεται άπ’ αύτούς, άλλά καί πάσχει γι* αύτούς, έάν τό
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τε' εί δε μή, τής γε ίδιας διαθέσεως ούκ έκπίπτει, τους τής άγά- 
πης καρπούς άει έξ ίσου πρός πάντας άνθρώπους ένδεικνυμένη. 
Διο και ό Κύριος ήμών και ό θεός Ιησούς Χριστός, την αυτού 
άγάπην είς ήμάς ένδειξάμενος, υπέρ όλης τής άνθρωπότητος 
έπαθεν, και πάσιν έξ ίσου την έλπίδα τής άναστάσεως έχαρίσα- 
το, εί και έκαστος έαυτον ειτε δόζης, είτε κολάσεως καθίστησιν 
άξιον.

72 Ό μή καταφρονών δόξης καί άτιμίας, πλούτου καί πενίας, 
ήδονής τε καί λύπης, τελείαν άγάπην οϋπω έκτήσατο. Ή γάρ 
τελεία άγάπη ού μόνον τούτων καταφρονεί, άλλα καί αύτής τής 
προσκαίρου ζωής τε καί τού θανάτου.

73 ’Άκουε των καταξιωθέντων τής τελείας άγάπης, ποια λέ- 
γουσν «τίς ήμάς χωρίσει άπό τής άγάπης τού Χριστού; θλΐψις; 
ή στενοχώρια; ή διωγμός; ή λιμός; ή γυμνότης; ή κίνδυνος; ή 
μάχαιρα; καθώς γέγραπταν ότι ένεκα σού θανατούμεθα δλην 
την ήμέραν' έλογίσθημεν ώς πρόβατα σφαγής. Άλλ' έν τούτοις 
πάσιν ύπερνικώμεν, διά τού άγαπήσαντος ήμάς. Πέπεισμαι γάρ, 
ότι ούτε θάνατος, ούτε ζωή, ούτε άγγελοι, ούτε άρχαί, ούτε δυ
νάμεις, ούτε ένεστώτα, ούτε μέλλοντα, ούτε ύψωμα, ούτε βάθος, 
ούτε τις κτίσις έτερα δυνήσεται ήμάς χωρίσαι άπό τής άγάπης 
τον θεού, τής έν Χριστφ Ιησού τφ Κυρίφ ήμών.

74 Περί δέ τής είς τόν πλησίον άγάπης, άκουε πάλιν οία λέ- 
γουσιν «άλήθειαν λέγω έν Χριστφ, ού ψεύδομαι, συμμαρτυρού- 
σης μοι καϊ τής συνειδήσεώς μου έν Πνεύματι άγίφ' δτι λύπη 
μοί έστι πολλή, кай άδιάλειπτος όδύνη τή καρδίη. μου. Ηύχόμην

27. Ρωμ. 5,8·
28. Ρωμ. 8,35.



καλεσουν οί περιστάσεις, γιά νά κάνει καί αύτούς, άν είναι δυ
νατό, φίλους, άλλά καί στήν άντίθετη περίπτωση καί άν άκόμα 
άποτύχει νά τούς κάνει φίλους, δεν άλλάζει τη διάθεσή της 
πρός αύτούς, παρουσιάζοντας πάντοτε έξ ίσου πρός όλους τούς 
άνθρώπους τούς καρπούς τής άγάπης. Γι’ αύτό καί ό Κύριος 
μας καί θεός μας ’Ιησούς Χριστός, δείχνοντας τήν άγάπη του 
πρός έμάς, έπαθε πρός χάρη όλης τής άνθρωπότητας καί χάρι
σε έξ ίσου πρός όλους τήν έλπίδα τής άναστάσεως27, άσχετα 
βέβαια έάν ό καθένας καθιστά τόν έαυτό του άξιο τής δόξας 
τού θεού ή τής τιμωρίας.

72 ’Εκείνος πού δέν περιφρονεΐ τή δόξα καί τήν άτιμία, τόν 
πλούτο καί τή φτώχεια, τίς άπολαύσεις τής ζωής καί τίς λύπες, 
δέν άπέκτησε άκόμα τέλεια άγάπη. Διότι ή τέλεια άγάπη όχι 
μόνο περιφρονεΐ αύτά, άλλά περιφρονεΐ καί τήν ίδια τήν πρόσ
καιρη ζωή καί τό θάνατο.

73 "Ακου έκείνους πού άξιώθηκαν νά έπιτύχουν τήν τέλεια 
άγάπη τί λένε* «ποιός θά μάς χωρίσει άπό τήν άγάπη τού Χρι
στού; θλίψη ή στενοχώρια; ό διωγμός ή ή πείνα; ή γυμνότητα ή ό 
κίνδυνος καί ή μάχαιρα; "Οπως έχει γραφεί* έξ αίτίας σου θα
νατωνόμαστε καθημερινά* θεωρηθήκαμε σάν πρόβατα σφαγής. 
"Ομως σ’ όλα αύτά βγαίνομε μέ τό παραπάνω νικητές μέ τή 
βοήθεια τού Χριστού πού μάς άγάπησε. Διότι είμαι άπόλυτα πε
πεισμένος, ότι ούτε ό θάνατος, ούτε ή ζωή, ούτε οί άγγελοι, 
ού\°, οί άρχές, ούτε οί δυνάμεις, ούτε τίποτε άπό τά παρόντα, 
ούι άπό τά μέλλοντα, ούτε ύψος, ούτε βάθος, ούτε κανένα 
άλλο άπό τά κτίσματα θά μπορέσει νά μας χωρίσει άπό τήν 
άγάπη του θεού, πού μάς τήν έδειξε μέ τόν ’Ιησού Χριστό τόν 
Κύριό μας»28.

7 4  Γ ι ά  τ ή ν  ά γ ά π η  π ρ ό ς  τ ό  σ υ ν ά ν θ ρ ω π ό  μ α ς  ά κ ο υ  π ά λ ι  π ο ι ά  λ ό 

γ ι α  λ έ ν ε *  « τ ή ν  ά λ ή θ ε ι α  λ έ γ ω  έ ν ώ π ι ο ν  τ ο υ  Χ ρ ί σ τ ο υ ,  δ έ ν  λ έ γ ω  

ψ έ μ α τ α ,  κ α ί  μ ο υ  τ ό  έ π ι β ε β α ι ώ ν ε ι  α ύ τ ό  ή  σ υ ν ε ί δ η σ ή  μ ο υ  μ έ  τ ό  

φ ω τ ι σ μ ό  τ ο υ  ά γ ί ο υ  Π ν ε ύ μ α τ ο ς ,  ό τ ι  δ η λ α δ ή  ύ π ά ρ χ ε ι  μ έ σ α  σ τ ή ν  

κ α ρ δ ι ά  μ ο υ  μ ε γ ά λ η  λ ύ π η  κ α ί  ά δ ι ά κ ο π ο ς  π ό ν ο ς ,  θ ά  ε ύ χ ό μ ο υ ν
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γάρ Ανάθεμα είναι αύτός έγώ άπό του Χρίστου ύπέρ των άδελ- 
φών μου, των συγγενών μου κατά σάρκα, οϊτινές είσιν Ίσραηλΐ- 
ται», και τα έξης. Ωσαύτως και ό Μωϋσής και πάντες οί άγιοι.

75 Ό μή καταφρονών δόξης και ήδονής, και τής τούτων αυξη
τικής, και δι' αύτάς συνισταμένης, φιλαργυρίας, τάς του θυμόν 
προφάσεις έκκόπτειν ού δύναται. Ό δε ταύτας μή έκόπτων, τής 
τελείας άγάπης τυχεΐν ού δύναται.

76 Ταπείνωσις και κακοπάθεια πάσης άμαρτίας έλευθερουσι 
τον άνθρωπον' ή μέν, τά τής ψυχής, ή δέ, τα του σώματος περι- 
κόπτουσα πάθη. Τοΰτο γάρ ποιων και ό μακάριος φαίνεται Δα
βίδ, έν οϊς εύχεται πρός τον Θεόν, λέγων «ίδε τήν ταπείνωσίν 
μον κα\ τον κόπον μου кал άφες πάσας τάς άμαρτίας μου».

77 Διά μέν τών έντολών ό Κύριος, άπαθεϊς τους έργαζομένους 
αύτάς άποτελεϊ, διά δέ τών θείων δογμάτων τον φωτισμόν τής 
γνώσεως αύτοϊς χαρίζεται.

78 Πάντα τά δόγματα, ή περι Θεού είσιν, ή περί όρατών καί 
άοράτων, ή περί τής έν αύτοϊς προνοίας και κρίσεως.

79 Ή μέν έλεημοσύνη τό θυμικόν μέρος τής ψυχής θεραπεύει, 
ή δέ νηστεία, τήν μέν έπιθνμίαν μαραίνει, ή δέ προσευχή τον 
νοΰν καθαίρει, καϊ πρός τήν τών δντων θεωρίαν παρασκευάζει. 
Πρός γάρ τάς δυνάμεις τής ψυχής кал τάς έντολάς ό Κύριος 
ήμϊν έχαρίσατο.

80 «Μάθετε άπ'έμοΰ», φησίν, «δτι πρ$ός είμι και ταπεινός τή 
καρδί<μ>, καί τά έζής. Ή μέν πρφότης άτάραχον τόν θυμόν δια-

29. Ρωμ. 9,1-4.
30. Έξ. 32,32.
31. Ψαλμ. 24,18.



πράγματι ν’ άποχωρισθώ έγώ τόν Χριστό γιά χάρη τών άδελ- 
φών μου τών κατά φύση συγγενών μου, πού είναι οί ’Ισραηλί
τες»29, καί τά έξης. Κατά τόν ϊδιο τρόπο μίλησε καί ό Μωυ- 
σής30 καί όλοι οί άγιοι.

75 Εκείνος πού δέν περιφρονει τήν κοσμική δόξα καί τίς ύλι- 
κές άπολαύσεις καθώς καί τή φιλαργυρία πού αύξάνει αύτές καί 
παρέχει όλη τή βοήθειά της πρός αύτές, δέν μπορει νά ξερριζώ- 
σει τίς άφορμές τού θυμοΰ, καί έκεινος πού δέν ξερριζώνει αύ
τές, δέν μπορει νά έπιτύχει τήν τέλεια άγάπη.

76 Ή ταπείνωση καί ή κακοπάθεια έλευθερώνει τόν άνθρωπο 
άπό κάθε άμαρτία. Ή ταπείνωση ξερριζώνει τά πάθη τής ψυ
χής, ένώ ή κακοπάθεια άφαιρεΐ τά πάθη του σώματος. Αύτό 
λοιπόν φαίνεται νά κάμνει καί ό μακάριος Δαβίδ, μέ έκεΐνες τίς 
εύχές πού άπευθύνει πρός τό θεό, λέγοντας* «πρόσεξε τήν τα
πείνωσή μου καί τόν κόπο μου καί συγχρώρησε όλες τίς άμαρ- 
τίες μου»31.

77 Μέ τίς έντολές του ό Κύριος καθιστά άπαθεις έκείνους πού 
τίς έφαρμόζουν, ένώ μέ τά θεία δόγματα χαρίζει σ’ αύτούς τό 
φωτισμό τής γνώσεως.

78 'Όλα τά δόγματα ή άναφέρονται στό θεό, ή στά όρατά καί 
τά άόρατα, ή στήν πρόνοια του γι’ αύτά καί στή κρίση.

79 Ή έλεημοσύνη θεραπεύει τό θυμικό μέρος τής ψυχής, ή 
νηστεία μαραίνει τήν έπιθυμία, καί ή προσευχή καθαρίζει τό 
νσυ καί προετοιμάζει γιά τή θεωρία τών όντων. Διότι 6 Κύριος 
μας χάρισε τίς έντολές του άνάλογα μέ τίς δυνάμεις της ψυχής.

80 «Μάθετε άπό έμένα», λέγει ό Κύριος, «ότι είμαι πράος καί 
ταπεινός στήν καρδιά»33, καί τά έξης. Ή  πραότητα διαφυλάσσει
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32. Τό θυμικό είναι τό μέρος τής ψυχής, όπου ύπάρχει ή έδρα τού θάρρους, 
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33. Ματθ. 11.29.
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φυλάττει, ή δε ταπείνωσις τύφου και κενοδοξίας τον νοΰν έλευ- 
θεροί.

81 Διττός έστιν ό του Θεου φόβος· ό μέν έκ των άπειλών τής 
κολάσεως ήμιν έντικτόμενος, δι ’ δν ή έγκράτεια και ή υπομονή, 
και ή είς Θεόν έλπίς, και ή άπάθεια, έξ ής ή άγάπη, κατά τάξιν 
ήμΐν έγγίνονται ■ ό δέ, αύτή τη άγάπη συνέζευκται, εύλάβειαν τη 
ψυχή άει έμποιών, ϊνα μή, διά τήν τής άγάπης παρρησίαν, είς 
καταφρόνησιν Θεου έλθη.

82 Τον μέν πρώτον «φόβον έξω βάλλει ή τελεία άγάπη» τής 
ψυχής τής κεκτημένης αύτήν, μηκέτι τήν κόλασιν φοβούμενης, 
τόν δέ δεύτερον, έαυτή έχει άεί, ώς εϊρηται, συνεζευγμένον. Και 
τф μέν πρώτω φόβω άρμόζει τό, «τφ φόβω Κυρίου έκκλίνει 
πας άπό κακού», καί, «άρχή σοφίας φόβος Κυρίου», τφ  δέ δεν- 
τέρψ, τό, «ό φόβος Κυρίου άγνός, διαμένων είς αίώνα αίώνος», 
κα\ τό, «ούκ έστιν ύστέρημα τοΐς φοβουμένοις αύτόν».

83 «Νεκρώσατε τά μέλη όμών τά έπι τής γής' πορνείαν, άκα- 
θαρσίαν, πάθος, έπιθυμίαν κακήν, και τήν πλεονεξίαν», και τά 
έξής. Γην μέν ώνόμασε τό φρόνημα τής σαρκός· πορνείαν δέ 
είπε, τήν κατ’ ένέργειαν άμαρτίαν άκαθαρσίαν δέ τήν συγκατά- 
θεσιν έκάλεσε' πάθος δέ τόν έμπαθή λογισμόν ώνόμασεν έπι
θυμίαν δέ κακήν τήν ψιλήν του λογισμού τής έπιθυμίας παραδο
χήν' πλεονεξίαν δέ την γεννητικήν τε καί αύξητικήν του πάθους 
ώνόμασεν δλην. Тайτα οδν πάντα ώς μέλη δντα του φρονήμα
τος τής σαρκός, έκέλευσεν ό θειος Απόστολος νεκρώσαι.

34. Ία>.4,18.
35. Ποροιμ. 15,27.
36. Ποροιμ. 1,7 καί Ψαλμ. 110,10.
37. Ψαλιι. 18,10.
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τό θυμό άτάραχο, ένώ ή ταπείνωση έλευθερώνει τό νοΰ από τήν 
άλαζονεία καί τή ματαιοδοξία.

81 Διπλός είναι ό φόβος τού θεού- ό ένας γεννιέται μέσα μας 
άπό τίς άπειλές τής κολάσεως, έξ αιτίας του όποιου Αναπτύσ
σονται μέσα μας μέ τή σειρά ή έγκράτεια καί ή ύπομονή, ή έλ- 
πίδα πρός τό Θεό καί ή άπάθεια, άπό τήν όποία πηγάζει ή άγά- 
πη· ό άλλος φόβος είναι στενά ένωμένος μέ τήν άγάπη, 
δημιουργώντας πάντοτε εύλάβεια στήν ψυχή, ώστε νά μή φθά- 
σει ή ψυχή, μέ τό θάρρος πού τής δίνει ή άγάπη, νά περιφρονή- 
σει τό θεό.

82 Τόν πρώτο «φόβο τόν διώχνει ή τέλεια άγάπη»34 τής ψυχής 
πού έχει άποκτήσει αύτήν, καί δέν φοβάται πλέον τήν κόλαση, 
ένώ τόν δεύτερο φόβο τόν έχει πάντοτε, όπως έχει λεχθεί 
προηγουμένως, στενά ένωμένο μέ τόν έαυτό της. Στόν πρώτο 
φόβο ταιριάζει τό, «μέ τόν φόβο του Κυρίου άποφεύγει ό καθέ
νας τό κακό»35, καί, «άρχή τής σοφίας είναι ό φόβος του Κυ
ρίου»36, ένώ στόν δεύτερο τό, «ό φόβος του Κυρίου πού πηγά
ζει άπό τό νόμο του είναι άγνός καί παραμένει αιώνια»37, καί 
τό, «όσοι φοβούνται τόν Κύριο καμιά στέρηση δέν θά δοκιμά
σουν»38.

8 3  « Ν ε κ ρ ώ σ α τ ε  τ ά  μ έ λ η  σ α ς  έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  ρ έ π ο υ ν  π ρ ό ς  τ ά  γ ή ι 

ν α ,  δ η λ α δ ή  τ ή ν  π ο ρ ν ε ί α ,  τ ή ν  ά κ α θ α ρ σ ί α ,  τ ό  π ά θ ο ς ,  τ ή ν  κ α κ ή  

έ π ι θ υ μ ί α  κ α ί  τ ή ν  π λ ε ο ν ε ξ ί α » 39,  κ α ί  τ ά  έ ξ η ς .  Γ η  ό ν ό μ α σ ε  τ ό  φ ρ ό 

ν η μ α  τ η ς  σ ά ρ κ α ς *  π ο ρ ν ε ί α  ε ί π ε  τ ό ν  έ μ π ρ α κ τ η  ά μ α ρ τ ί α *  ά κ α θ α ρ 

σ ί α  κ ά λ ε σ ε  τ ή  σ υ γ κ α τ ά θ ε σ η  τ ο υ  ν σ υ *  π ά θ ο ς  ό ν ό μ α σ ε  τ ό ν  έ μ π α -  

θ ή  λ ο γ ι σ μ ό *  έ π ι θ υ μ ί α  κ α κ ή  χ α ρ α κ τ ή ρ ι σ ε  τ ή ν  ά π λ ή  ά π ο δ ο χ ή  τ ο υ  

λ ο γ ι σ μ ο ύ  τ η ς  έ π ι θ υ μ ί α ς ,  κ α ί  τ έ λ ο ς  π λ ε ο ν ε ξ ί α  ό ν ό μ α σ ε  τ ή ν  ΰ λ η  

π ο ύ  γ ε ν ν ά  κ α ί  α ύ ξ ά ν ε ι  τ ό  π ά θ ο ς .  Ό λ α  α ύ τ ά  λ ο ι π ό ν ,  σ ά ν  μ έ λ η  

π ο ύ  ε ί ν α ι  τ ο υ  σ α ρ κ ι κ ο ύ  φ ρ ο ν ή μ α τ ο ς ,  έ δ ω σ ε  έ ν τ ο λ ή  ό  θ ε ι ο ς  

' Α π ό σ τ ο λ ο ς  ν ά  τ ά  ν ε κ ρ ώ σ ο υ μ ε .

38. Ψαλμ. 33,10.
39. Κολοσ. 3.5.
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84 Πρώτον μεν ή μνήμη, ψιλόν τον λογισμόν έπι τον νοϋν άνα- 
φέρεν και τούτου έγχρονίζοντος, κινείται το πάθος· τούτου δε μη 
άναιρουμένου, κάμπτει τον νουν εις συγκατάθεσιν ταυ της δε γε- 
νομένης έρχεται λοιπόν εις την κατ' ένέργειαν άμαρτίαν. Ό ούν 
πάνσοφος ’Απόστολος πρός τους άπό έθνών γράφων, το άποτέ- 
λεσμα πρώτον κελεύει άναιρεΐν τής άμαρτίας, е/та, κατά τάξιν 
άναποδίζοντας, εις την αιτίαν καταλήγειν. Ή δε αιτία έστίν, ή 
γεννητική, ώς προείρηται, και αυξητική του πάθους πλεονεξία. 
Οίμαι δε ένταϋθα την γαστριμαργίαν σημαίνειν, ώς μητέρα кал 
τροφόν τής πορνείας ύπάρχουσαν. Ή γάρ πλεονεξία, ού μόνον 
έπι βρωμάτων, άλλα και έπι χρημάτων καλή.

85 'Ώσπερ στρουθίον τον πόδα δεδεμένον άρχόμενον πέτε- 
σθαι, έπι την γήν κατασπάται σχοινίω έλκόμενον, ούτω кал ό 
νους μήπω άπάθειαν κτησάμενος, και έπι την τών ούρανίων 
γνώσιν πετάμενος, υπό τών παθών καθελκόμενος, έπι την γήν 
κατασπάται.

86 "Οτε νους τελείως τών παθών έλευθερωθή τότε και έπι 
την θεωρίαν τών δντων άμεταστρεπτι όδεύει, έπι την γνώσιν 
τής άγιας Τριάδος την πορείαν ποιούμενος.

87 Καθαρός ύπαρχων ό νους, τα νοήματα τών πραγμάτων 
άναλαμβάνων, είς την πνευματικά)ν θεωρίαν αύτών κινείται, 
άκάθαρτος δέ έκ ραθυμίας γεγονώς, τα μέν τών λοιπών πρα
γμάτων νοήματα ψιλά φαντάζεται, τα δε άνθρώπινα δεχόμενος, 
είς αίσχρούς ή πονηρούς λογισμούς μετατρέπεται.

88 "Οταν del έν τφ  καιρφ τής προσευχής μηδέν τών του κό-



ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΕΡΙ ΑΓΑΠΗΣ, ΕΚΑΤΟΝ!ΑΔΑ Α' 203

84 Στήν άρχή ή μνήμη εισάγει στό νοϋ λογισμό άπλό, έφόσον 
όμως αύτό διαρκεΐ γιά πολύ χρόνο, τότε άρχίζει νά έκδηλώνε- 
ται τό πάθος, καί άν αύτό δεν νικηθεί καί άπομακρυνθεΐ, λυγίζει 
ό νους καί δίνει τή συγκατάθεσή του, καί άφοϋ δοθεί ή συγκα
τάθεση αύτή, τότε πλέον προχωρεί ό άνθρωπος στήν διάπραξη 
τής άμαρτίας. Ό  πάνσοφος λοιπόν ’Απόστολος γράφοντας πρός 
τούς προερχομένους άπό τούς ’Εθνικούς Χριστιανούς δίνει 
έντολή νά καταστρέφεται πρώτα τό άποτέλεσμα τής άμαρτίας, 
καί μετά, άντιστρέφοντας τή σειρά τών πραγμάτων, καταλήγει 
στήν αιτία. Καί ή αιτία, όπως προαναφέρθηκε, είναι ή πλεονε
ξία πού γεννά καί αύξάνει τό πάθος. Νομίζω έδώ ότι έννοεΐ τή 
γαστριμαργία, πού είναι μητέρα καί τροφός τής πορνείας. Διότι 
ή πλεονεξία είναι κακή όχι μόνο στήν περίπτωση τών χρημά
των, άλλά καί στήν περίπτωση τών τροφών. 'Όπως πάλι καί ή 
έγκράτεια είναι καλή όχι μόνο στήν περίπτωση τών τροφών, 
άλλά καί στήν περίπτωση τών χρημάτων.

85 'Όπως άκριβώς τό σπουργιτάκι, πού είναι δεμένο άπό τό 
πόδι του, έπιχειρώντας νά πετάξει, σύρεται πρός τή γη έπειδή 
έλκεται άπό τό σχοινί, έτσι καί ό νους πού δεν άπέκτησε άκόμα 
άπάθεια, πετώντας πρός τά έπάνω στήν προσπάθειά του νά 
γνωρίσει τά ούράνια, συρόμενος άπό τά πάθη, πέφτει πρός τά 
γήϊνα.

86 Ό τ α ν  ό ν ο υ ς  έ λ ε υ θ ε ρ ω θ ε ΐ  τ έ λ ε ι α  ά π ό  τ ά  π ά θ η ,  τ ό τ ε  χ ω ρ ί ς  

μ ε τ α σ τ ρ ο φ ή  π ρ ο χ ω ρ ε ί  σ τ ή  θ ε ω ρ ί α  τ ώ ν  ό ν τ ω ν  κ α ί  ή  π ο ρ ε ί α  

α ύ τ ή  τ ό ν  ό δ η γ ε ϊ  σ τ ή  γ ν ώ σ η  τ ή ς  ά γ ί α ς  Τ ρ ι ά δ ο ς .

87 Ό τ α ν  ό  ν ο υ ς  ε ί ν α ι  κ α θ α ρ ό ς  π ρ ο σ λ α μ β ά ν ε ι  τ ά  ν ο ή μ α τ α  τ ώ ν  

π ρ α γ μ ά τ ω ν  κ α ί  π ρ ο χ ω ρ ε ί  σ τ ή ν  π ν ε υ μ α τ ι κ ή  θ ε ω ρ ί α  α ύ τ ώ ν ,  ό τ α ν  

ό μ ω ς  ά π ό  π ν ε υ μ α τ ι κ ή  ά δ ι α φ ο ρ ί α  κ α τ α σ τ ε ί  ά κ ά θ α ρ τ ο ς ,  τ ό τ ε  τ ι ς  

έ ν ν ο ι ε ς  τ ώ ν  π ν ε υ μ α τ ι κ ώ ν  π ρ α γ μ ά τ ω ν  τ ί ς  θ ε ω ρ ε ί  σ ά ν  ά π λ έ ς  κ α ί  

χ ω ρ ί ς  σ η μ α σ ί α  έ ν ν ο ι ε ς ,  έ ν ώ ,  δ ε χ ό μ ε ν ο ς  τ ί ς  ά ν θ ρ ώ π ι ν ε ς  έ ν ν ο ι ε ς ,  

τ ί ς  μ ε τ α τ ρ έ π ε ι  σ έ  α ι σ χ ρ ο ύ ς  ή  π ο ν η ρ ο ύ ς  λ ο γ ι σ μ ο ύ ς .

8 8  " Ο τ α ν  φ θ ά σ ε ι ς ,  ώ σ τ ε  π ά ν τ ο τ ε  κ α τ ά  τ ή ν  ώ ρ α  τ ή ς  π ρ ο σ ε υ χ ή ς
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σμου νοημάτων διενοχλήση τφ νφ, τότε γίνωσκε σαυτόν μή 
έξω είναι των όρων τής άπαθείας.

89 "Οταν ή ψυχή άρχηται τής ίδίας υγείας έπαισθάνεσθαι, τότε 
και τάς έν τοΐς ϋπνοις φαντασίας φιλάς και άταράχονς άρχεται 
βλέπειν.

90 "Ωσπερ τον αίσθητον όφθαλμόν ή καλλονή των όρατών, 
οΰτω και τον καθαρόν νοΰν, ή γνώσις των άοράτων προς έαυ- 
τήν έπισπάται. ’Αόρατα δε λέγω, τά άσώματα.

91 Μέγα μεν το προς τά πράγματα μή πάσχειν, μεϊζον δε 
πολλφ το προς τάς φαντασίας αύτών άπαθή διαμειναι. Διότι ό 
διά των λογισμών προς ήμας τών δαιμόνων πόλεμος, του διά 
τών πραγμάτων πολέμου έστι χαλεπώτερος.

92 Ό τάς άρετάς κατορθώσας και τή γνώσει πλουτήσας, ώς 
φυσικώς λοιπόν τά πράγματα διορών, πάντα κατά τον όρθόν 
λόγον και πράττει кал διαλέγεται, το σύνολον μή παρατρεπόμε- 
νος. Έκ γάρ τον εύλόγως ή παραλόγως τοΐς πράγμασι χρήσα- 
σθαι, ή ένάρετοι ή φαύλοι γινόμεθα.

93 Σημεϊον άκρας άπαθείας, τό ψιλά τά νοήματα τών πραγμά
των άει άναβαίνειν έπι την καρδίαν, και έγρηγορότος του σώμα
τος, κα\ κατά τοΰς ύπνους.

94 Διά μϊν τής έργασίας τών έντολών τά πάθη ό νους άποδύε- 
ται, διά δέ τής τών όρατών πνευματικής θεωρίας, τά έμπαθή 
τών ηραγμάτων νοήματα. Διά δέ τής τών άοράτων γνώσεως 
τήν τών όρατών θεωρίαν' ταύτην δέ, διά τής γνώσεως τής 
άγίας Τριάόος.



νά μην ένοχλεΐ τό νοϋ σου καμιά άπό τις έννοιες του κόσμου, 
τότε γνώριζε ότι δεν βρίσκεται έξω άπό τό χώρο τής άπάθειας.

89 'Όταν ή ψυχή άρχίζει νά αισθάνεται τήν ύγεία της, τότε 
άρχίζει νά βλέπει καί τις φαντασίες τών όνείρων σάν άπλές φα
ντασίες καί χωρίς νά νιώθει καμιά ταραχή.

90 'Όπως άκριβώς τόν αισθητό όφθαλμό τόν προσελκύει τό 
κάλλος τών όρατών πραγμάτων, έτσι καί τόν καθαρό νοΰ τόν 
άποσπά ή γνώση τών άόρατων πραγμάτων. ’Αόρατα όνομάζω 
τά άσώματα.

91 Είναι πάρα πολύ σπουδαίο πράγμα τό νά παραμένει ό νους 
άπαθής άπό τά πράγματα του κόσμου, πολύ περισσότερο όμως 
τό νά παραμένει άπαθής άπό τίς φαντασίες αύτών. Διότι ό πόλε
μος τών δαιμόνων πρός έμάς μέ τούς λογισμούς είναι πολύ πιό 
φοβερός άπό τόν πόλεμο μέσω τών πραγμάτων.

92 ’Εκείνος πού κατόρθωσε τίς άρετές καί άπέκτησε τόν πλού
το τής γνώσεως, θεωρώντας πλέον τά πράγματα μέ τή φυσική 
τους έννοια, όλα τά κάμνει καί γιά όλα όμιλει σύμφωνά μέ τόν 
όρθό λόγο, χωρίς νά διαστρέφει κανένα άπ’ αύτά. Διότι άνάλο- 
γα μέ τή λογική ή παράλογη χρησιμοποίηση τών πραγμάτων 
γινόμαστε ένάρετοι ή κακοί.

93 Απόδειξη τέλειας άπάθειας τής ψυχής είναι όταν οί έν
νοιες τών πραγμάτων άνεβαίνουν πάντοτε στήν καρδιά σάν 
άπλές έννοιες καί δταν τό σώμα δεν κοιμάται καί όταν κοιμά
ται.

94 Μέ τήν έφαρμογή τών έντολών του Χριστού ό νους άπο- 
βάλλει τά πάθη, ένώ μέ τήν πνευματική θεωρία τών όρατών 
πραγμάτων άποβάλλει τίς έμπαθεις έννοιες τών πραγμάτων μέ 
τή γνώση τών όρατών πραγμάτων άποβάλλει τή θεωρία τών 
όρατών, καί τέλος τή γνώση αύτή τών άοράτων τήν άποβάλλει 
μέ τή γνώση της άγίας Τριάδος.
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95 'Ώσπερ ό ήλιος άνατέλλων και τον κόσμον φωτίζων, δεί- 
κννσί τε έαυτον και τα όπ’ αύτου φωτιζόμενα πράγματα, οΰτω 
και ό τής δικαιοσύνης "Ηλιος, τφ καθαρφ νφ άνατέλλων, και 
έαυτον δείκνυσι, και πάντων των ύπ’ αύτου γεγονότων και γε- 
νησομένων τους λόγους.

96 Ούκ έκ τής ούσϊας αύτου τον θεόν γινώσκομεν, άλλ ’ έκ τής 
μεγαλουργίας αύτου και προνοίας των δντων. Διά τούτων γάρ, 
ώς δι ’ έσόπτρων, την άπειρον άγαθότητα και σοφίαν και δύνα- 
μιν κατανοοΰμεν.

97 Ό καθαρός νους, ή έν τοΐς ψιλοΐς νοήμασι των άνθρωπί- 
νων πραγμάτων εύρίσκεται, ή έν τη των όρατών φυσική θεω- 
рщ, ή έν τη των άοράτων, ή έν τφ φωτι τής άγίας Τριάδος.

98 Έν τη των όρατών θεωρίφ γενόμενος ό νους, ή τους φυσι
κούς αύτών λόγους έρευνφ, ή τους δι ’ αύτών σημαινομένους, ή 
αύτήν την αιτίαν ζητεί.

99 Έν δέ τη των άοράτων διατριβών, τούς τε φυσικούς αύτών 
λόγους ζητεί, και την αιτίαν τής γενέσεως αύτών, και τά τούτοις 
άκόλονθα. Και τις ή περί αύτούς πρόνοια και κρίσις.

100 Έν δέ θ εφ  γενόμενος, τούς περι τής ούσίας αύτου πρώτον 
λόγους ζητείμέν ύπό του πόθου φλεγόμενος, ούκ έκ των κατ’ 
αύτόν δέ την παραμυθίαν εύρίσκει (άμήχανον γάρ τούτο кал 
άνένδεκτον πάση γενητη φύσει έζ ίσου), έκ δέ των περι αύτόν 
παραμυθεΐταί’ λέγω δή, τών περι άϊδιότητος, άπειρίας τε και



95 Όπως ακριβώς ό ήλιος άνατέλλοντας καί φωτίζοντας τόν 
κόσμο, καί τόν έαυτό του δείχνει καί τά πράγματα πού φωτίζο
νται απ’ αύτόν, έτσι καί ό "Ηλιος τής δικαιοσύνης, άνατέλλο
ντας μέσα στόν καθαρό νοϋ, καί τόν έαυτό του δείχνει, καί τίς 
αιτίες όλων έκείνων πού έχουν γίνει άπ’ αύτόν καί πρόκειται νά 
γίνουν.

96 Δέν γνωρίζουμε τό Θεό άπό τήν ούσία του, άλλ’ άπό τά 
μαγαλοπρεπή έργα αύτοϋ καί άπό τήν πρόνοιά του γιά τά δντα. 
Διότι μέσα άπ’ αύτά, σάν μέσα άπό καθρέφτη, κατανοούμε τήν 
άπειρη άγαθότητα καί σοφία καί δύναμη αύτοΰ.

97 Ό  καθαρός νους κινείται ή μέσα στίς άπλές έννοιες τών άν- 
θρωπίνων πραγμάτων, ή μέσα στή φυσική θεωρία τών όρατών 
πραγμάτων, ή μέσα στή θεωρία τών άοράτων, ή μέσα στό φώς 
τής άγίας Τριάδος.

98 Κινούμενος ό νους μέσα στή θεωρία τών όρατών πραγμά
των έρευνά ή τίς φυσικές αιτίες αύτών, ή τό βαθύτερο νόημα 
πού ύποσημαίνεται άπ’ αύτά, ή ψάχνει νά βρει τήν αίτία πού 
έκανε αύτά.

99 Ό  νους πού άσχολεΐται μέ τή θεωρία τών άοράτων πραγμά
των, ψάχνει νά βρει καί τίς φυσικές αίτιες αύτών, καί τήν αίτία 
τής δημιουργίας αύτών καί τά δσα συνεπάγονται άπ’ αύτά, καί 
τέλος ποιά είναι ή πρόνοια καί ή κρίση τού Θεού γι’ αύτά.

1 0 0  " Ο τ α ν  ό ν ο υ ς  β ρ ε θ ε ί  μ έ σ α  σ τ ό  χ ώ ρ ο  τ ο ύ  θ ε ο ύ ,  φ λ ε γ ό μ ε ν ο ς  

ά π ό  τ ό ν  π ό θ ο  ν ά  γ ν ω ρ ί σ ε ι  α ύ τ ό ν ,  ψ ά χ ν ε ι  ν ά  β ρ ε ι  π ρ ώ τ α  τ ο ύ ς  

λ ό γ ο υ ς  τ ή ς  σ ύ σ ί α ς  α ύ τ ο ϋ ,  δ έ ν  β ρ ί σ κ ε ι  δ μ ω ς  τ ή ν  έ ξ ή γ η σ η  α ύ τ ή  

ά π ό  έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  έ χ ο υ ν  ά μ ε σ η  σ χ έ σ η  μ έ  τ ή ν  ο ύ σ ί α  α ύ τ ο ϋ  ( δ ι ό τ ι  

α ύ τ ό  ε ί ν α ι  ά δ ύ ν α τ ο  κ α ί  έ ξ  ί σ ο υ  ά κ α τ ό ρ θ ω τ ο  γ ι ά  κ ά θ ε  γ ε ν ν ι τ ή  

φ ύ σ η ) ,  ά λ λ ά  π α ρ η γ ο ρ ε ΐ τ α ι  ά π ό  έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  ά ν α φ έ ρ ο ν τ α ι  σ ’ α ύ 

τ ό ν  έ ν ν ο ώ  δ η λ α δ ή  τ ή ν  α ι ω ν ι ό τ η τ α  α ύ τ ο ϋ ,  τ ή ν  ά π ε ι ρ ί α  κ α ί  τ ή ν  

ά ο ρ ι σ τ ί α  τ ο υ ,  τ ή ν  ά γ α θ ό τ η τ α  κ α ί  σ ο φ ί α  τ ο υ ,  κ α θ ώ ς  κ α ί  τ ή  δ ύ 

ν α μ ή  τ ο υ  τ ό σ ο  τ ή  δ η μ ι ο υ ρ γ ι κ ή ,  δ σ ο  κ α ί  τ ή ν  π ρ ο ν ο η τ ι κ ή  κ α ί
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άοριστίας, άγαθότητός τε και σοφίας και δυνάμεως δημιουργι
κής τε και προνοητικής και κριτικής των δντων. Και τοΰτο 
πάντη καταληπτον αότοΰ μόνον, ή άπειρία, και αότό το μηδέν 
γινώσκειν, ύπέρ νοΰν γινώσκειν, ώσπερ οί θεολόγοι άνδρες εί- 
ρήκασι, Γρηγόριός τε και Διονύσιος.
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κριτική τών όντων. Καί αύτοϋ αύτό μόνο είναι τελείως καταλη
πτό, ή απειρία δηλαδή καί ή μή γνώση αύτοΰ, διότι ή γνώση 
αύτοϋ βρίσκεται πέρα άπό τίς δυνάμεις του άνθρώπου, όπως 
άκριβώς είπαν οί θεολόγοι άνδρες Γρηγόριος ό Θεολόγος καί 
Διονύσιος ό Άρειοπαγίτης



ΚΕΦΑΛΑΙΑ  

Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΣ ΔΕΥΤΕΡΑ

1 Ό γνησίως τον Θεόν αγαπών, ούτος και άπερισπάστως 
πάντως προσεύχεται' και άπερισπάστως πάντως προσευχόμε
νος, ούτος γνησίως τον Θεόν άγαπς.. Ούκ εύχεται δε άπερισπά- 
στως δ τινι έπιγείων έχων τον νούν προσηλωμένοι ούκ άρα 
άγαπφ τον Θεόν, δ τινι τών έπιγείων έχων τον νούν δεδεμένον.

2 Ό νους πράγματι χρονίζων αίσθητφ, πάθος έχει πάντως 
πρός αύτό' οίον έπιθυμίας ή λύπης ή όργής ή μνησικακίας■ кал 
εί μή τού πράγματος έκείνου καταφρονεί\ τού πάθους έκείνου 
έλευθερούσθαι ού δύναται.

3 Τά μέν πάθη του νοΰ κρατούντα συνδεσμούσιν αύτόν τοΐς 
πράγμασι τοΐς ύλικοϊς, καί, του θεού χωρίσαντα, αύτοϊς ένα- 
σχολεϊσθαι ποιονσιν. Ή δέ τον θεόν άγάπη κρατήσασα, λύει 
αύτόν τών δεσμών, παραφρονεϊν πείθουσα ού μόνον τών αισθη
τών πραγμάτων, άλλά κα) αύτης ήμών τής προσκαίρον ζωής.

4 Έργον τών έντολών ψιλά ποιεΐν τά τών πραγμάτων νοή
ματα' άναγνώσεως δέ κα) θεωρίας, άϋλον και άνείδεον τον νούν 
άπεργάζεσθαι, έκ δέ τούτου συμβαίνει, τό άπερισπάστως προ- 
σεύχεσθαι.



ΚΕΦΑΛΑΙΑ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ ΔΕΥΤΕΡΗ

1 Έκεΐνος πού άγαπά γνήσια τό Θεό, αύτός όπωσδήποτε 
προσεύχεται καί άπερίσπαστα πρός αύτόν, καί έκεΐνος πού προ
σεύχεται όπωσδήποτε άπερίσπαστα, αύτός καί άγαπά γνήσια τό 
θεό. Δέν προσεύχεται άπερίσπαστα έκεΐνος πού έχει προσηλω
μένο τό νοΰ σέ κάποιο άπό τά έπίγεια πράγματα, καί έπομένως 
δέν άγαπά τό θεό έκεΐνος πού έχει δεμένο τό νοΰ του σέ κάποιο 
άπό τά έπίγεια.

2 Ό  νοΰς πού άσχολεΐται έπίμονα μέ κάποιο πράγμα αίσθη- 
τό, όπωσδήποτε έχει πάθος πρός αύτό, όπως γιά παράδειγμα 
πάθος έπιθυμίας ή λύπης ή όργης ή μνησικακίας, καί άν δέν πε- 
ριφρονήσει τό πράγμα έκεΐνο δέν μπορεΐ νά έλευθερωθεΐ άπό 
τό πάθος έκεΐνο.

3 Τά πάθη, έξουσιάζοντας τό νοΰ, δεσμεύουν αύτόν μέ τά 
ύλικά πράγματα, καί, άφοΰ τόν χωρίσουν άπό τό θεό, τόν κά
νουν ν’ άσχολεΐται μέ αύτά. 'Όταν όμως ή άγάπη τοΰ θεού κυ
ριαρχήσει στό νοΰ, έλευθερώνει αύτόν άπό τά δεσμά καί τόν 
πείθει νά περιφρονεΐ όχι μόνο τά αισθητά πράγματα, άλλά καί 
τήν Ιδια τήν πρόσκαιρη ζωή μας.

4 "Εργο των έντολων είναι νά κάνουν φανερά τά νοήματα 
των πραγμάτων, ή δέ άνάγνωση των έντολων καί ή θεωρία των 
πνευματικών πραγμάτων καθιστούν τό νοΰ άϋλο καί άπαλλαγ- 
μένο άπό τά πράγματα του κόσμου, καί αύτό συντελεί ώστε ή 
προσευχή νά γίνεται άπερίσπαστα.

Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ
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5 Ούκ άρκεΐ πρακτική μέθοδος πρός το τελείως τον νουν πα
θών έλευθερωθήναι, ώστε δννηθήναι αύτον άπερισπάστως 
προσεύχεσθαι, εί μή και διάφοροι αύτον διαδέξονται πνευματι
κοί θεωρίαι. Ή μεν γάρ, άκρασίας кал μίσους μόνον τον νουν 
έλευθεροΐ, αί δέ, και λήθης και άγνοιας αύτον άπαλλάτουσν кал 
οΰτω δυνήσεται ώς δει προσεύξασθαι.

6 Τής καθαράς προσευχής δύο είσίν άκρόταται καταστάσεις■ 
ή μέν, τοΐς πρακτικοΐς, ή δέ, τοις θεωρητικοΐς έπισυμβαίνουσα. 
Кал ή μέν, έκ φόβου θεού και έλπίδος άγαθής τη ψυχή έγγίνε- 
ται, ή δέ, άπο θείου έρωτος кал άκροτάτης καθάρσεως. Γνωρί
σματα δέ του μέν πρώτου μέτρου, τον έν τώ συναγαγεΐν τον 
νουν έκ πάντων τών του κόσμου νοημάτων, кал ώς αύτφ αύτοΰ 
περισταμένου του θεοΰ, ώσπερ και παρέστη, ποιεΐσθαι τας 
προσευχάς άπερισπάστως καί άνενοχλήτως' του δέ δευτέρου, 
τόν έν αύτή τή όρμή τής προσευχής άρπαγήναι τον νουν ύπό του 
θείου καί άπειρου φωτός, καί μήτε έαυτοΰ μήτε τίνος άλλου 
τών <5ντων τό σύνολον έπαισθάνεσθαι, εί μή μόνου του διά τής 
άγάπης έν αύτφ την τοιαύτην έλλαμψιν ένεργοϋντος. Τότε δέ 
καί περί τούς περί θεοΰ λόγους κινούμενος, καθαράς καί τρα- 
νάς τάς περί αύτοΰ λαμβάνει έμφάσεις.

7 Ό  τις άγαπφ, τούτου καί άντέχεται πάντως* καί πάντων 
τών πρός τοΰτο έμποδιζόντων αύτφ, καταφρονεί, ϊνα μή αύτοΰ 
στερηθή' καί τόν θεόν άγαπών, έπιμελεϊται καθαράς προσευ
χές, καί πάν πάθος πρός τούτο έμποόίζων αύτφ, άποβάλλει έζ 
έαυτοδ.

8 Ότήν μητέρα τών παθών άκοβαλών φιλαυτίαν, кш τα λοι
πά εύχερώς σύν θ εφ  άκοτίθεταί' οΐον όργήν, λύηην, μνησικα-



5 Δεν άρκεΐ ή πρακτική μόνο μέθοδος γιά νά έλευθερωθεΐ έξ 
όλοκλήρου ό νους άπό τά πάθη, ώστε νά μπορεΐ αύτός νά προσ
εύχεται απερίσπαστα, έάν δεν άκολουθήσουν καί διάφορες 
πνευματικές θεωρίες. Διότι ή πρακτική μέθοδος έλευθερώνει τό 
νοϋ μόνο άπό τήν άκράτεια καί τό μίσος, ένώ οί πνευματικές 
θεωρίες άπαλλάσσουν αύτόν άπό τή λησμοσύνη καί τήν άγνοια 
καί έτσι μπορεΐ νά προσεύχεται όπως πρέπει.

6 Τής καθαρής προσευχής δύο είναι οί πιό τελειότερες κατα
στάσεις· ή μία συμβαίνει στούς πρακτικούς, ένώ ή άλλη στούς 
θεωρητικούς. Ή πρώτη γεννιέται στήν ψυχή άπό τό φόβο του 
θεου καί τήν άγαθή έλπίδα, ένώ ή άλλη γεννιέται άπό τόν θειο 
έρωτα καί άπό τήν τέλεια κάθαρση. Γνωρίσματα της πρώτης 
καταστάσεως είναι ό περιορισμός του νοϋ άπό όλες τίς έννοιες 
του κόσμου, ώστε στή συνέχεια νά μπορεΐ νά προσεύχεται πρός 
τό θεό άπερίσπαστα καί άνενόχλητα καί σάν νά είναι ό θεός 
παρών, δπως καί είναι πραγματικά παρών, ένώ τής δεύτερης 
καταστάσεως γνώρισμα είναι τό ν’ άρπαγεΐ άπό τό θειο καί 
άπειρο φώς κατά τή στιγμή άκριβώς πού είναι κυριευμένος άπό 
τόν όρμητικό πόθο τής προσευχής, ώστε νά μή αισθάνεται ούτε 
τόν έαυτό του, ούτε κανένα γενικά άπό δλα τά άλλα δντα, παρά 
μόνο έκεΐνον πού άπό άγάπη ένεργεΐ σ’ αύτόν τήν έλλαμψη αύ- 
τοΰ του είδους. Τότε, προχωρώντας ό νους στήν άναζήτηση 
δλων τών αίτιων πού σχετίζονται μέ τό θεό, δέχεται καθαρές 
καί σαφείς άποκαλύψεις περί αύτοΰ.

7 Έκεΐνο πού άγαπά κάποιος, σ’ αύτό όπωσδήποτε καί προσ
ηλώνεται, περιφρονώντας δλα έκεΐνα πού τόν έμποδίζουν 
στήν άπόκτηση αύτοΰ, ώστε νά μή στερηθεί αύτό* έτσι καί 
έκεΐνος πού άγαπά τό θεό, φροντίζει ή προσευχή του νά είναι 
καθαρή, καί άπομακρύνει άπό τόν έαυτό του κάθε πάθος πού γί
νεται έμπόδιο στό στόχο του αύτό.

8 Εκείνος πού άπομάκρυνε άπό τόν έαυτό του τή μητέρα τών 
παθών, δηλαδή τή φιλαυτία, μέ τή βοήθεια του θεου άπομα-
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κίαν, και τά έξης, ό δέ ύπό του πρώτου κρατούμενος, ύπό του 
δευτέρου, κάν μη θέλη, τιτρώσκεται. Φιλαυτία δέ έστι, το πρός 
τό σώμα πάθος.

9 Διά τάς πέντε ταύτας αίτιας οί άνθρωποι άγαπώσιν άλλή- 
λους, είτε έπαινετώς, είτε ψεκτώς. Οίον, ή διά τον Θεόν, ώς ό 
ένάρετος πάντας, και ώς ό τον ένάρετον κάν μήπω ένάρετος■ ή 
διά φύσιν, ώς οί γονείς τά τέκνα, και έμπαλιν ή διά κενοδοξίαν, 
ώς ό δοξαζόμενος τον δοξάζοντα■ ή διά φιλαργυρίαν, ώς ό τον 
πλούσιον διά λήψιν' ή διά φιληδονίαν, ώς ό την γαστέρα θερα- 
πευφιενος και τά ύπό γαστέρα. Και ή μέν πρώτη έπαινε τη, ή δέ 
δευτέρα μέση, αί δέ λοιποί έμπαθεΐς.

10 Έάν τινάς μέν μισής, τινάς δέ ούδέ άγαπςίς ούδέ μισής- έτέ- 
ρους δέ άγαπςίς, άλλά συμμέτρως, άλλους δέ σφόδρα άγαπςίς, 
έκ ταύτης τής άνισότητος γνώθι ότι μακράν εί τής τελείας άγά- 
πης, ήτις ύποτίθεται πάντα άνθρωπον έξ ίσου άγαπάν.

11 «Έκκλινον άπό κακού, και ποίησον άγαθόν». Τουτέστι, 
πολέμησον τους έχθρούς, ϊνα μειώσης τά πάθη, έπειτα δέ νήφε, 
ϊνα μη αύξήσωσι. Καί πάλιν' Πολέμησον, ϊνα κτήση τάς άρετάς' 
κα\ μετέπειτα νήφε, ϊνα αύτάς διαφυλάξης. Και τούτο άν εΐη, τό 
έργάζεσθαι, καί φυλάσσειν.

12 Οί κατά συγχώρησιν Θεού πειράζοντες ήμάς, ή τό έπιθυμη- 
τικδν τής ψυχής έκθερμαίνουσιν, ή τό θυμικόν έκταράσσουσιν,

1. Ψαλμ. 36,27.
2. Γβν.2,15.
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κρύνει μέ εύκρλία καί τά ύπόλοιπα, όπως την όργή, τη λύπη, τή 
μνησικακία, καί τά ύπόλοιπα, ένώ έκεΐνος πού βρίσκεται κάτω 
άπό τήν έξουσία τού πρώτου, καί άν άκόμα δέ θέλει, πληγώνε
ται άπό τό δεύτερο. Φιλαυτία είναι τό πάθος τής ύπερβολικής 
άγάπης πρός τό σώμα.

9 Γιά τίς πέντε αύτές αιτίες άγαπώνται οί άνθρωποι άναμετα- 
ξύ τους, είτε είναι αύτές άξιέπαινες, είτε άξιοκατάκριτες. "Η 
δηλαδή άγαπώνται έξ αίτιας του θεοΰ, όπως ό ένάρετος πού 
άγαπά όλους, καί όπως έκεϊνος πού άγαπά τόν ένάρετο καί άν 
άκόμα δεν είναι ένάρετος· ή έξ αίτιας τής φύσεως, όπως οί γο
νείς τά τέκνα καί άντιστροφα· ή άπό ματαιοδοξία, όπως άγαπά 
έκεΐνος πού τιμάται έκεΐνον πού τόν τιμά* ή άπό φιλαργυρία, 
όπως έκεΐνος πού άγαπά τόν πλούσιο μέ σκοπό νά λάβει 
χρήματα άπ’ αύτόν ή άπό φιληδονία, όπως έκεΐνος πού ύπηρε- 
τεΐ δουλικά τή γαστέρα καί όλα τά σχετικά μέ τήν άκολασία. Ή  
πρώτη αίτία είναι έπαινετή, ή δεύτερη βρίσκεται στή μεσαία 
κατάσταση, ένώ οί ύπόλοιπες είναι έκδηλώσεις πάθους.

10 Έάν κάποιους τούς μισείς, άλλους ούτε τούς άγαπάς ούτε 
τούς μισείς, άλλους πάλι τούς άγαπάς άλλά περιορισμένα, καί 
άλλους τούς άγαπάς ύπερβολικά, έξ αίτιας αύτης της άνισότη- 
τας γνώριζε ότι βρίσκεσαι μακριά άπό τήν τέλεια άγάπη, ή 
όποία προϋποθέτει ν’ άγαπά κανείς έξ ίσου τόν κάθε άνθρωπο.

11 «Άπόφυγε τό κακό καί κάνε τό καλό»1. Δηλαδή, πολέμησε 
τούς έχθρούς, γιά νά μειώσεις τά πάθη, στή συνέχεια δμως νά 
έπαγρυπνεΐς καί νά προσέχεις γιά νά μή αύξηθούν. Καί πάλι 
συνέχισε τόν άγώνα γιά ν’ άποκτήσεις τίς άρετές, καί, άφού τίς 
άποκτήσεις, έπαγρύπνησε μετά καί πρόσεχε γιά νά διαφυλάξεις 
αύτές. Καί αύτήν τήν έννοια θά μπορούσε νά έχει τό, «νά έργά- 
ζεσθε καί νά φυλάσσετε αύτόν»2.

1 2  Ε κ ε ί ν ο ι  π ο ύ  μ ά ς  π ε ι ρ ά ζ ο υ ν  κ α τ ά  π α ρ α χ ώ ρ η σ η  τ ο ύ  θ ε ο ΰ ,  ή  

θ ε ρ μ α ί ν ο υ ν  τ ό  έ π ι θ υ μ η τ ι κ ό  τ ή ς  ψ υ χ ή ς  μ α ς ,  ή  δ η μ ι ο υ ρ γ ο ύ ν  τ α 

ρ α χ ή  σ τ ό  θ υ μ ι κ ό  α ύ τ η ς ,  ή  σ υ σ κ ο τ ί ζ ο υ ν  τ ό  λ ο γ ι κ ό ,  ή  π ε ρ ι β ά λ -
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ή το λογικόν έπισκοτίζουσιν, ή το σώμα όδύναις περιβάλλουσιν, 
ή τά σωματικά διαρπάζουσιν.

13 Ή  δι ’ έαυτών ήμάς οι δαίμονες έκπειράζουσιν, ή τους μη 
φοβουμένους τον Κύριον καθ’ ημών έφοπλίζουσιν. Και δι’ έαυ
τών μέν, όταν έκ τών άνθρώπων ίδιάσωμεν, ώσπερ τον Κύριον 
έν τη έρήμφ' δια τών άνθρώπων δέ, όταν μετά τών άνθρώπων 
σννδιατρίψωμεν, ώσπερ και τον Κύριον διά τών Φαρισαίων. 
Άλλ’ ήμεΐς εις τόν τύπον ημών άποβλεπόμενοι, άμφοτέρωθεν 
αύτοΰς άποκρονσώμεθα.

14 'Όταν άρχηται ό νους εις την άγάπην του θεού προκόπτειν, 
τότε καί ό δαίμων τής βλασφημίας άρχεται έκπειράζειν αύτόν, 
και τοιούτους αύτφ λογισμούς ύποβάλλει, οΐους άνθρώπων μέν 
ούδείς, μόνος δέ ό τούτων πατήρ διάβολος έφευρίσκει. Τούτο δέ 
ποιεϊ, φθονών τφ  θεοφιλεΐ ϊνα είς άπόγνωσιν έλθών ώς τοιαΰ- 
τα διανοηθείς, μηκέτι τολμήση διά τής συνήθους προσευχής 
πρός αύτόν άναπτήναι. Ούδέν δέ έντεΰθεν ώφελεΐται ό άλάστωρ 
πρός τόν ίδιον σκοπόν, άλλα κα\ μάλλον βεβαιοτέρους ήμάς 
Απεργάζεται. Πολεμούμενοι γάρ καί άντιπολεμοΰντες, δοκιμώ- 
τεροι καί γνησιώτεροι είς την άγάπην του θεού εύρισκόμεθα. 
«Ή δέ ρομφαία αύτοΰ είσέλθοι είς καρδιάν αύτοδ, και τά τόξα 
αότοΰ συντριβείη».

15 Ό νους έπιβάλλων τοϊς όρατοϊς, κατά φύσιν νοεΐ τά πρά
γματα διά μέσης τής αίσθήσεως' καί ούτε ό νους κακόν, ούτε τό 
κατά φύσιν νοβίν* οδτε δέ τά πράγματα, ούτε ή αϊσθησις- θεού

3. Ψβλμ. 36,15.
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λουν τό σώμα μέ πόνους, ή μάς άρπάζουν τά ύλικά πράγματά 
μας.

13 Οί δαίμονες ή μάς πειράζουν αύτοί οί ίδιοι, ή ξεσηκώνουν 
έναντίον μας έκείνους πού δεν φοβούνται τόν Κύριο. Οί ίδιοι οί 
δαίμονες μάς πειράζουν όταν Απομακρυνθούμε άπό τούς άνθρώ- 
πους καί ζοϋμε μόνοι μας, όπως άκριβώς πείραξαν τόν Κύριο 
στήν έρημο· μέ τούς άνθρώπους μας πειράζουν όταν ζοϋμε μαζί 
μέ τούς άνθρώπους, όπως άκριβώς πείραζαν καί τόν Κύριο μέ 
τούς Φαρισαίους. Άλλ’ έμεΐς, έχοντας στραμμένη όλη τήν προ
σοχή μας πρός έκεΐνον πού άποτελεΐ τό φωτεινό παράδειγμά 
μας, θ’ άποκρούσουμε τήν έπίθεση αύτών καί άπό τίς δύο κα
τευθύνσεις.

14 "Οταν άρχίζει ό νοϋς νά προκόβει στήν άγάπη πρός τό 
θεό, τότε καί ό δαίμονας τής βλασφημίας άρχίζει νά πειράζει 
αύτόν, καί τέτοιους λογισμούς δημιουργεί μέσα σ’ αύτόν, τούς 
όποιους κανένας άπό τούς άνθρώπους, παρά μόνο ό πατέρας αύ
τών ό διάβολος μπορεΐ καί τούς έπινοεΐ. Αύτό τό κάμνει έπειδή 
φθονεί τόν άνθρωπο πού άγαπά τό θεό, ώστε, άφοΰ αύτός πε- 
ριέλθει σέ άπόγνωση έξ αιτίας του ότι σκέφθηκε τέτοια πράγ
ματα, νά μή τολμήσει ποτέ στό έξής ν’ άπευθυνθεΐ πρός τό θεό  
μέ τή συνήθη προσευχή. Βέβαια ό άθλιος καμιά ώφέλεια δέν 
άποκομίζει άπό αύτό γιά τό δικό του σκοπό, άλλ’ άντίθετα μάς 
κάνει καί πιό σταθερούς στήν άγάπη μας πρός τό θεό. Διότι 
πολεμούμενοι άπ’ αύτόν καί άντιπαρατάσσοντας στόν πόλεμό 
του αύτόν τό δικό μας φθάνομε στό νά γίνουμε περισσότερο 
άξιοι καί πιό γνήσιοι στήν άγάπη του θεοΰ. «Ή ρομφαία αύτοϋ 
θά είσέλθει στήν καρδιά αύτοΰ καί τά τόξα του θά συντρί
βουν»3.

1 5  Ό  ν ο υ ς  π ρ ο σ έ χ ο ν τ α ς  τ ά  ό ρ α τ ά  π ρ ά γ μ α τ α ,  ν ο ε ι  τ ά  π ρ ά γ μ α τ α  

μ έ σ ω  τ η ς  α ί σ θ ή σ ε ω ς  τ ή ς  ό ρ ά σ ε ω ς  ό π ω ς  π α ρ ο υ σ ι ά ζ ο ν τ α ι  σ τ ή  

φ ύ σ η ·  κ α ί  ο ύ τ ε  ό  ν ο υ ς  ε ί ν α ι  κ α κ ό ,  ο ύ τ ε  ή  φ υ σ ι κ ή  ν ό η σ η  τ ώ ν  

π ρ α γ μ ά τ ω ν ,  ά λ λ *  ο ύ τ ε  κ α ί  τ ά  Ι δ ι α  τ ά  π ρ ά γ μ α τ α  κ α ί  ή  α ί σ θ η σ η
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γάρ είσι ταΰτα τα έργα. Τί ούν έστι το κακόν; Δήλον ότι πάθος 
του κατά φύσιν νοήματος, δπερ δύναται μή είναι έν τή των νοη
μάτων χρήσει, έάν ό νους γρήγορή.

16 Πάθος έστι κίνησις ψυχής παρά φύσιν, ή έπι φιλίαν άλογον, 
ή έπι μϊσος άκριτον, ή τίνος, ή διά τι των αισθητών. Οίον έπι 
μεν φιλίαν άλογον, ή βρωμάτων ή γυναικός ή χρημάτων ή δό- 
ξης παρερχομένης ή τίνος άλλου τών αίσθητών ή διά ταΰτα. 
Έπι μΐσος δε άκριτον, οίον ή τίνος τών προειρημένων, ώς εϊρη- 
ται, ή πρός τινα διά ταΰτα.

17 Ή πάλιν κακία έστίν, ή έσφαλμένη κρίσις τών νοημάτων, 
ή έπακολουθεΐ ή παράχρησις τών πραγμάτων. Οίον ώς έπι τής 
γυναικός, ή όρθή κρίσις τής συνουσίας, ό σκοπός έστι τής παι- 
δοποιίας. Ό ουν είς την ήδονήν άποβλεψάμενος, έσφάλη περϊ 
την κρίσιν, το μή καλον ώς καλον ήγησάμενος. Ό γοΰν τοιοΰ- 
τος, παραχρήται γυναικι συνουσιαζόμενος. Και έπι τών άλλων 
πραγμάτων καί νοημάτων όμοίως.

18 "Οταν τοίνυν τον νοΰν οί δαίμονες τής σωφροσύνης έκβα- 
λόντες τοϊς τής πορνείας λογισμοις περικυκλώσωσι, τότε μετά 
δακρύων λέγε πρός τόν Δεσπότην «έκβαλόντες με νΰν περιεκύ- 
κλωσάν με' τό άγαλλίαμά μου λύτρωσαί με, άπο τών κύκλω- 
σάντων με», καί σώζη.

19 Βαρύς ό τής πορνείας δαίμων και σφοδρώς έπιτίθεται τοις 
κατά τοΰ πάθους άγωνιζομένοις, καί μάλιστα έν τη άμελείφ τής 
διαίτης καί έν ταϊς σνντυχίαις τών γυναικών. Λεληθότως γάρ τη

4. Ψαλμ. 16,1 καί 31,7.



τής όράσεως, διότι αύτά τά έργα είναι του θεοΰ. Καί τί λοι
πόν είναι τό κακό; Είναι ολοφάνερο ότι είναι τό πάθος πού 
δημιουργεΐται άπό τή φυσική νόηση τών πραγμάτων, πράγμα 
πού είναι δυνατό νά μή δημιουργηθεΐ κατά τή χρήση τών νοη- 
μάτοον, έάν ό νους είναι έπάγρυπνος καί προσεκτικός.

16 Πάθος είναι παρά τή φύση κίνηση τής ψυχής ή πρός άγάπη 
παράλογη, ή πρός μίσος άπερίσκεπτο έναντίον κάποιου άνθρώ- 
που, ή γιά κάποιο άπό τά αισθητά. «Γιά παράδειγμα περιπτώ
σεις τής κινήσεως αύτής πρός παράλογη άγάπη είναι όταν κα
νείς άγαπά ή τά φαγητά ή τίς γυναίκες ή τά χρήματα ή τή δόξα 
τήν κοσμική πού φεύγει καί χάνεται ή κάποιο άλλο άπό τά αι
σθητά ή όλα αύτά πού άναφέρθηκαν. Περίπτωση της κινήσεως 
αύτής πρός μίσος άπερίσκεπτο είναι ή κάποιο άπό όλες αύτές 
πού προαναφέρθηκαν ή όταν μισεΐ κάποιον έξ αίτιας αύτών.

17 Επίσης κακία είναι ή έσφαλμένη κρίση τών νοημάτων, πού 
έχει σάν έπακόλουθο τήν κακή χρησιμοποίηση τών πραγμά
των. "Οπως γιά παράδειγμα στήν περίπτωση της σχέσεως μέ 
γυναίκα, ή όρθή κρίση τής συζυγικής σχέσως είναι ό σκοπός 
τής άποκτήσεως παιδιών. Έκεΐνος πού άπέβλεψε στήν ήδονή 
έσφαλε στήν κρίση του, δι̂ ότι θεώρησε σάν καλό έκεΐνο πού 
δεν είναι καλό. Ό  άνθρωπος λοιπόν μέ κρίση παρόμοια, έρχό- 
μενος σε σωματική σχέση με τή γυναίκα του, κάνει κακή 
χρησιμοποίηση τοΰ πράγματος. Τό ίδιο συμβαίνει καί στίς πε
ριπτώσεις τών άλλων πραγμάτων καί νοημάτων.

1 8  ’Ό τ α ν  λ ο ι π ό ν  ο ί  δ α ί μ ο ν ε ς  ά π ο μ α κ ρ ύ ν ο υ ν  τ ό  ν ο υ  ά π ό  τ ή  

σ ω φ ρ ο σ ύ ν η  κ α ί  τ ό ν  π ε ρ ι κ υ κ λ ώ ν ο υ ν  μ έ  τ ο ύ ς  λ ο γ ι σ μ ο ύ ς  τ ή ς  π ο ρ 

ν ε ί α ς ,  τ ό τ ε  μ έ  δ ά κ ρ υ α  λ έ γ ε  σ τ ό  Κ ύ ρ ι ο ,  « ά φ ο ΰ  μ έ  ά π ο μ ά κ ρ υ ν α ν  

ά π ό  κ ο ν τ ά  σ ο υ  μ έ  π ε ρ ι κ ύ κ λ ω σ α ν ,  ά λ λ ά  λ ύ τ ρ ω σ έ  μ ε  σ ύ  π ο ύ  ε ί 

σ α ι  ή  ά γ α λ λ ί α σ η  τ η ς  ψ υ χ ή ς  μ ο υ » 4 ,  κ α ί  θ ά  σ ω θ ε ί ς .

1 9  Ε ί ν α ι  φ ο β ε ρ ό ς  ό  δ α ί μ ο ν α ς  τ ή ς  π ο ρ ν ε ί α ς  κ α ί  έ π ι τ ί θ ε τ α ι  μ έ  

μ ε γ ά λ η  σ φ ο δ ρ ό τ η τ α  έ ν α ν τ ί ο ν  έ κ ε ί ν ω ν  π ο ύ  ά γ ω ν ί ζ ο ν τ α ι  κ α τ ά  

τ ο υ  π ά θ ο υ ς  α ύ τ ο ΰ ,  κ α ί  π ρ ό  π ά ν τ ω ν  έ ν α ν τ ί ο ν  έ κ ε ί ν ω ν  π ο ύ  δ έ ν
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λειότητι τής ήδονής ύποκλέπτων τον νουν, μετέπειτα έπεμβαίνει 
διά τής μνήμης ήσυχάζοντι, τό τε σώμα έμπυρίζων, και ποικί
λας μορφάς τφ νφ παριστών. Διό και προς την συγκατάθεσιν 
τής άμαρτίας αύτον έκκαλεϊται. 'Άς έαν θέλης μη έγχρονίζειν έν 
σοί, νηστείαν άναλαβου και κόπον και άγρυπνίαν και την καλήν 
ήσυχίαν μετά έκτενους προσευχής.

20 Οί την ψυχήν ημών άει ζητοΰντες, διά τών έμπαθών λογι
σμών ζητουσιν, ίνα αύτην εις την κατά διάνοιαν, ή την κατ’ 
ένέργειαν άμαρτίαν έμβάλωσιν. "Οταν ούν ευρωσι τον νουν μη 
παραδεχόμενον, τότε αίσχυνθήσονται καί έντραπήσονται, όταν 
δέ τη πνευματική θεωρίη. ένασχολουμενον, τότε άποστραφήσον- 
ται και καταισχυνθήσονται σφόδρα δια τάχους.

21 Διακόνου λόγον έπέχει ό προς τους ίερους άγώνας άλείφων 
τόν νοΰν και τους έμπαθεΐς λογισμούς άπελαύνων άπ’ αύτοΰ' 
πρεσβυτέρου δέ ό ε(ς την γνώσιν τών δντων φωτίζων και την 
ψευδώνυμον γνώσιν έξαφανίζων έπισκοπου δέ ό τφ άγίω 
μόρφ τελειών τής γνώσεως τής προσκυνητής και άγιας Τριά- 
δος.

22 Άσθενοΰσι μέν oi δαίμονες όταν διά τών έντολών μειώνται 
τά πάθη τά ήμΐν, άπόλλυνται δέ δταν εις τέλος διά τής άπα- 
θείας τής ψυχής έζαφανίζωνται, μηκέτι εύρίσκοντες τά δι ’ ών

S. Ψαλμ. 6,11.



ασκούν έγκράτεια άπό τροφές καί συναναστρέφονται γυναίκες. 
Διότι, χωρίς νά γίνεται άντιληπτός, άποσπά μέ τή γλύκα τής 
ήδονης τό νοϋ, καί στή συνέχεια, ένώ αύτός ήσυχάζει, έπεμβαί- 
νει χρησιμοποιώντας τή μνήμη του, καί μέ τίς διάφορες μορ
φές, πού παρουσιάζει στό νοϋ, άνάβει τή φλόγα τοϋ σώματος, 
καί έτσι τόν όδηγει στό νά συγκατατεθεΐ νά διαπράξει τήν 
αμαρτία. Έάν λοιπόν θέλεις νά μή δημιουργοϋνται μέσα σου τέ
τοιες παραστάσεις νά έπιδοθεΐς στή νηστεία, τόν κόπο, τήν 
άγρυπνία καί τήν καλή ήσυχία τή συνοδευόμενη άπό άδιάκοπη 
προσευχή.

2 0  Έ κ ε ΐ ν ο ι  π ο ύ  π ά ν τ ο τ ε  ζ η τ ο ΰ ν  ν ά  κ ε ρ δ ί σ ο υ ν  τ ή ν  ψ υ χ ή  μ α ς ,  

π ρ ο σ π α θ ο ΰ ν  ν ά  τ ό  έ π ι τ ύ χ ο υ ν  α ύ τ ό  μ έ  τ ο ύ ς  έ μ π α θ ε ΐ ς  λ ο γ ι σ μ ο ύ ς ,  

ώ σ τ ε  ν ά  ό δ η γ ή σ ο υ ν  α ύ τ ή ν  σ τ ή  δ ι ά π ρ α ξ η  τ ή ς  ά μ α ρ τ ί α ς  ή  μ έ  τ ή  

σ κ έ ψ η  ή  μ έ  τ ή ν  π ρ ά ξ η .  ' Ό τ α ν  λ ο ι π ό ν  β ρ ο ϋ ν  τ ό  ν ο ϋ  ν ά  μ ή  Α π ο 

δ έ χ ε τ α ι  τ ο ύ ς  έ μ π α θ ε ΐ ς  α ύ τ ο ύ ς  λ ο γ ι σ μ ο ύ ς ,  τ ό τ ε  θ ά  κ α τ α ι σ χ υ ν -  

θ ο ϋ ν  κ α ί  θ ά  ύ π ο χ ω ρ ή σ ο υ ν ,  δ τ α ν  π ά λ ι  τ ό ν  β ρ ο ϋ ν  ν ’ ά σ χ ο λ ε ΐ τ α ι  

μ έ  τ ή ν  π ν ε υ μ α τ ι κ ή  θ ε ω ρ ί α ,  τ ό τ ε  τ ή ν  ί δ ι α  σ τ ι γ μ ή  κ α τ α ν τ ρ ο π ι α -  

σ μ έ ν ο ι  θ ά  τ ρ α π ο ύ ν  σ έ  φ υ γ ή 5.

2 1  θ έ σ η  δ ι α κ ό ν ο υ  κ α τ έ χ ε ι  έ κ ε ι ν ο ς  π ο ύ  ά σ κ ε ΐ  τ ό  ν ο ϋ  τ ο υ  γ ι ά  

τ ο ύ ς  Ι ε ρ ο ύ ς  ά γ ώ ν ε ς  κ α ί  ά π ο μ α κ ρ ύ ν ε ι  ά π ’ α ύ τ ό ν  τ ο ύ ς  έ μ π α θ ε ΐ ς  

λ ο γ ι σ μ ο ύ ς ,  έ ν ώ  έ κ ε ι ν ο ς  π ο ύ  φ ω τ ί ζ ε ι  τ ό  ν ο ϋ  τ ο υ  β υ θ ί ζ ο ν τ ά ς  τ ο ν  

σ τ ή  γ ν ώ σ η  τ ώ ν  δ ν τ ω ν  κ α ί  έ ξ α φ α ν ί ζ ο ν τ α ς  έ τ σ ι  τ ή ν  ά π α τ η λ ή  

γ ν ώ σ η  α ύ τ ό ς  κ α τ έ χ ε ι  θ έ σ η  π ρ ε σ β υ τ έ ρ ο υ ,  κ α ί  τ έ λ ο ς  έ κ ε ι ν ο ς  π ο ύ  

τ ε λ ε ι ο π ο ι ε ί  τ ό  ν ο ϋ  τ ο υ  μ έ  τ ό  ά γ ι ο  μ ϋ ρ ο  τ η ς  γ ν ώ σ ε ω ς  τ η ς  π ρ ο 

σ κ υ ν η τ ή ς  κ α ί  ά γ ί α ς  Τ ρ ι ά δ ο ς  α ύ τ ό ς  κ α τ έ χ ε ι  θ έ σ η  έ π ι σ κ ό π ο υ .

2 2  Κ α θ ί σ τ α ν τ α ι  ά δ ύ ν α μ ο ι  ο ί  δ α ί μ ο ν ε ς  ά π έ ν α ν τ ί  μ α ς  δ τ α ν  τ ά  

π ά θ η  τ ή ς  ψ υ χ ή ς  μ α ς  λ ι γ ο σ τ ε ύ ο υ ν  μ έ  τ ή ν  έ κ τ έ λ ε σ η  τ ώ ν  έ ν τ ο λ ώ ν  

τ ο υ  Κ υ ρ ί ο υ ,  έ ν ώ  ύ φ ί σ τ α ν τ α ι  ό λ ε θ ρ ο  δ τ α ν  έ ξ α φ α ν ί ζ ο ν τ α ι  τ ά  

π ά θ η  έ ξ  ό λ ο κ λ ή ρ ο υ  μέ τ ή ν  ά π ά θ ε ι α  τ ή ς  ψ υ χ ή ς ,  μ ή  β ρ ί σ κ ο ν τ α ς  

π λ έ ο ν  τ ά  π ά θ η  έξ  α ι τ ί α ς  τ ώ ν  ό π ο ί ω ν  ύ π ή ρ χ α ν  μ έ σ α  σ τ ή ν  ψ υ χ ή  

κ α ί  π ο λ ε μ ο ύ σ α ν  α ύ τ ή ν *  κ α ί  α ύ τ ή  τ ή  σ η μ α σ ί α  θ ά  μ π ο ρ ο ύ σ α μ ε  ν ά  

δ ο ύ μ ε  σ τ ά  λ ό γ ι α  τ ο υ  ψ α λ μ ω δ ο ϋ *  « θ ά  έ ξ α σ θ ε ν ή σ ε ι  ή  δ ύ ν α μ ή

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΕΡΙ ΑΓΑΠΗΣ, ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ Β' 221



222 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

έν αύτή εύρίσκοντο και έπολέμουν αυτήν και τούτο αν εϊη τό, 
«Άσθενήσουσι και άπολοΰνται άπό προσώπου σου».

23 Οί μεν τών ανθρώπων δια φόβον ανθρώπινον των παθών 
άπέχονται, οί δε διά κενοδοξίαν, άλλοι δε δι ’ έγκράτειαν, έτεροι 
δε διά θείων κριμάτων τών παθών έλευθεροΰνται.

24 Πάντες οί λόγοι του Κυρίου, τά τέσσαρα ταϋτα περιέχουσι · 
τάς έντολάς, τά δόγματα, τάς άπειλάς, τάς έπαγγελίας. Και πά
σαν σκληραγωγίαν διά ταϋτα ύπομένομεν οίον, νηστείας, άγρυ- 
πνίας, χαμευνίας, κόπους και μόχθους έν διακονίαις, ύβρεις, 
άτιμίας, στρεβλώσεις, θανάτους, και τά όμοια. «Διά» γάρ «τους 
λόγους τών χειλών σου», φησίν, «έγώ έφύλαξα όδους 
σκληράς».

25 Μισθός τής έγκρατείας ή απάθεια, τής δε πίστεως ή 
γνώσις. Καί ή μεν άπάθεια τίκτει την διάκρισιν, ή δε γνώσις 
την εις θεόν άγάπην.

26 Πρακτικήν μεν ό νους κατορθών, είς φρόνησιν προκύπτει, 
θεωρητικήν δέ, είς γνώσιν. Τής μεν γάρ έστιν, είς διάκρισιν 
άρε τής καί κακίας φέρειν τόν ά γωνιζόμενον, τής δέ, είς τους 
ηερί άσωμάτων καί σωμάτων λόγους άγειν τό μέτοχον. Τής δέ 
θεολογικής χάριτος, τοτψικαντα καταξιοΰται, όπηνίκα τά προ
ειρημένα πάντα διά τών τής άγάπης πτερών διαπεράσας, καί έν 
θεφ γενόμενος, τόν περί αύτοΰ λόγον διά του Πνεύματος, ώς 
άνθρωπίνφ νφ δυνατόν, διασκοπήσει.

27 θεολογεϊν μέλλων, μή τους κατ’ αύτόν ζητήσης λόγους (ον

6. ΨαλΜΑ
7. Ψαλμ. 16,4.
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τους καί θά έξολοθρευθοϋν έξαφανιζόμενοι άπό μπροστά 
σου»6.

23 Από τούς άνθρώπους άλλοι άπέχουν άπό τά πάθη άπό 
φόβο πρός τούς άνθρώπους, άλλοι άπο ματαιοδοξία, άλλοι άπό 
έγκράτεια, καί άλλοι τέλος έλευθερώνονται άπό τά πάθη έκτε- 
λώντας τίς θεΐες έντολές.

24 "Ολοι οί λόγοι του Κυρίου περιέχουν αύτά τά τέσσερα* τίς 
έντολές, τά δόγματα, τίς άπειλές, τίς ύποσχέσεις. Καί κάθε 
σκληραγωγία τήν ύπομένουμε έξ αιτίας αύτών, δηλαδή τίς 
νηστείες, τίς άγρυπνίες, τίς κατακλίσεις στό χώμα, τούς κόπους 
καί τούς μόχθους στίς διακονίες, τίς ύβρεις, τίς περιφρονήσεις, 
τά βασανιστήρια, τίς θανατώσεις καί τά παρόμοια. Διότι λέγει* 
«γιά χάρη τών λόγων σου έγώ φύλαξα τίς σκληρές έντολές 
σου»7.

25 Μισθός τής έγκράτειας είναι ή άπάθεια, ένώ τής πίστεως 
είναι ή γνώση. Ή άπάθεια γεννά τήν ικανότητα νά βλέπει κα
νείς τόν πνευματικό κόσμο καί νά τόν διακρίνει, ένώ ή γνώση 
γεννά τήν άγάπη πρός τό θεό.

26 Ό  νους κατορθώνοντας τίς πρακτικές άρετές προκόβει σέ 
φρόνηση, ένώ κατορθώνοντας τίς πνευματικές θεωρίες προκό
βει σέ γνώση. Ή Ικανότητα τών πρακτικών άρετών είναι νά 
όδηγουν τόν άγωνιζόμενο στή διάκριση της άρετης καί της κα
κίας, ένώ τών πνευματικών θεωριών είναι νά όδηγουν έκεινον 
πού μετέχει σ’ αύτές στούς λόγους περί τών άσωμάτων καί 
σωματικών φύσεων. Στή συνέχεια ό νους, άφού μέ τά φτερά 
τής άγάπης περάσει δλα τά προηγούμενα στάδια, άξιώνεται νά 
λάβει τή θεία χάρη, καί, βρισκόμενος πλέον μέσα στό χωρο του 
θεού, μέ τή βοήθεια του άγίου Πνεύματος, θά μπορέσει νά 
γνωρίσει τόν έαυτό του, δσο βέβαια είναι δυνατό στόν άνθρώ- 
πινο νου.

27 "Οταν πρόκειται νά θεολογήσεις μή προσπαθήσεις νά
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μή γάρ εύρη άνθρώπινος νους■ άλλ’ ούδε άλλου τινός τών μετά 
Θεόν), άλλα τους περι αύτόν, ώς οϊόν τε, διασκόπει. Οίον τούς 
περι άϊδιότητος, άπειρίας τε και άοριστίας, άγαθότητός τε και 
σοφίας, και δυνάμεως, δημιουργικής τε και προνοητικής, και 
κριτικής των δντων. Ούτος γάρ έν άνθρώποις μέγας θεολόγος, 
ό τούτων τούς λόγους κ&ν ποσώς έξευρίσκων.

28 Αυνατός άνήρ ό τη πράξει την γνώσιν συζεύξας. Τη μεν γάρ 
την έπιθυμίαν μαραίνει και τον θυμόν ήμεροι, τη δε τον νουν 
πτεροϊ και πρός Θεόν έκδημεΐ.

29 "Οταν λέγη Κύριος, «έγώ και ό Πατήρ έν έσμεν», τό ταυ- 
τόν τής ούσΐας σημαίνει. "Οταν δε πάλιν λέγη, «έγώ έν τώ Πα- 
τρί, κα\ ό Πατήρ έν έμοί», τό άχώριστον δηλοΐ τών υποστάσε
ων. Οί οδν Τριθεΐται, χωρίζοντες του Πατρός τον Υιόν, είς άμ- 
φίκρημνον έμπίπτουσιν. Ή  γάρ, συναΐδιον λέγοντες τφ  Πατρι 
τόν Υίόν, χωρίζοντες δέ αύτόν έξ αύτού, άναγκάζονται λέγειν μή 
έζ αύτου γεγεννήσθαι, και έμπεσεϊν είς τό τρεις λέγειν Θεούς, 
κα\ τρεις άρχάς, ή έζ αύτου γεγεννήσθαι λέγοντες, χωρίζοντες 
δέ, Αναγκάζονται λέγειν μή συναΐδιον είναι τφ  Πατρί, και ποιή- 
σαι ύπό χρόνον τόν τών χρόνων δεσπότην. Χρή γαρ και τόν ένα 
θεόν τηρεΐν, καί τάς τρεις ύποστάσεις όμολογεϊν, κατά τόν μέ- 
γαν Γρηγόριον, καί έκάστην μετά της ίδιότητος. Και γάρ 'διαι- 
ρεϊται’μέν, άλλ’ *άδιαιρέτως*, κατά τόν αύτόν, και συνάπτεται 
μέν, διηρημένως δέ'. Kai διά τούτο παράδαζος кал ή διαίρεσις 
καϊ ή ένωσις. Έπεί τί έχει τό παράδοξον, εί ώς άνθρωπος άν-

8. ΐω. 10,30.
9. Ίω. 14,11.
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βρεις τούς λόγους της φύσεως του θεου (διότι δέν θά μπορέσει 
νά τούς βρει ανθρώπινος νους, άλλ’ ούτε καί κάποιος άλλος άπό 
τις νοερές ύπάρξεις πού περιβάλλουν τό θεό), άλλ’ έρεύνα, όσο 
είναι δυνατό, τούς λόγους γύρω άπό τό θεό. ’Ερεύνα δηλαδή 
τούς λόγους τής αίωνιότητάς του, τής άπειρίας καί άοριστίας 
του, τής άγαθότητας του καί σοφίας του, τής δυνάμεώς του, 
δημιουργικής καί προνοητικής, καί τής κρίσεως τών όντων ύπ’ 
αύτοΰ. Διότι αύτός είναι μεταξύ τών άνθρώπων μεγάλος θεολό
γος, αύτός πού βρίσκει έστω καί κατά τό έλάχιστο τούς λόγους 
αύτούς.

28 Δυνατός πνευματικά άνδρας είναι έκεινος πού σύνδεσε τή 
γνώση μέ τήν πράξη. Διότι μέ τήν πράξη μαραίνει τήν έπιθυμία 
καί ήμερώνει τό θυμό, ένώ μέ τή γνώση δίνει φτερά στό νοΰ 
καί μεταφέρεται πρός τό θεό.

29 ‘Όταν λέγει ό Κύριος, «έγώ καί ό Πατέρας μου είμαστε 
ένα»8, έννοεΐ τήν όμοιότητα ώς πρός τήν ούσία. "Οταν πάλι λέ
γει, «έγώ ύπάρχω μέσα στόν Πατέρα καί ό Πατέρας μέσα σ’ 
έμένα»9, δηλώνει τό άχώριστο τών ύποστάσεων. ΟΙ Τριθεΐτες 
λοιπόν, χωρίζοντας τόν Υίό άπό τόν Πατέρα, πέφτουν σέ διπλό 
γκρεμό. "Η δηλαδή, όνομάζοντας τόν ΥΙό συναιώνιο μέ τόν 
Πατέρα, άλλά χωρίζοντας αύτόν άπό τόν Πατέρα, Αναγκάζονται 
νά λένε δτι δέν γεννήθηκε άπ’ αύτόν, καί έτσι καταλήγουν στό 
νά δέχονται τρεις θεούς καί τρεις άρχές, ή λένε δτι γεννήθηκε 
άπ’ αύτόν, δμως τόν χωρίζουν άπ’ αύτόν, καί έτσι Αναγκάζονται 
νά λένε δτι δέν είναι συναιώνιος μέ τόν Πατέρα, θέτοντας ύπό 
τόν χρόνο τόν Κύριο τών χρόνων. Διότι πρέπει, κατά τόν Μέγα 
Γρηγόριο, καί στόν ένα θεό  νά πιστεύουμε καί τίς τρεις ύπο- 
στάσεις νά όμολογοΰμε, καί τήν κάθε μία μέ τίς ίδιότητές της. 
Καθόσον, σύμφωνα μέ τά λεγόμενα του ίδίου, διαιρείται βέ
βαια, άλλά, ‘κατά τρόπο Αδιαίρετο* καί ‘είναι ένωμένος, Αλλά 
κατά τρόπο διαιρημένο’. Καί γι* αύτό είναι παράδοξη καί ή 
διαίρεση καί ή ένωση. Εξ άλλου ποιό είναι τό παράδοξο, έάν, 
δπως σάν Ανθρωπος καί ένώνεται μέ τόν Ανθρωπο καί είναι
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θρώπω ήνωταί τε και κεχώρισται, οΰτω και ό Υιός τφ Πατρί, 
και ούδεν πλέον;

30 Ό τέλειος έν άγάπη, και εις άκρον άπαθείας έλθών, οΰκ 
έπίσταται διαφοράν ίδιου και άλλοτρίου, ή ίδιας кал άλλοτρίας, 
ή πιστού και άπιστου, ή δούλου και έλευθέρου, ή δλως άρσενος 
και θηλείας, άλλ ’ άνώτερος τής των παθών τυραννίδος γενόμε- 
νος και είς την μίαν φύσιν τών άνθρώπων άποβλεπόμενος, 
πάντας έξ ίσου θεωρεί, και πρός πάντας ίσως διάκειται. «Ούκ 
έστι yap έν αύτφ "Ελλην και 'Ιουδαίος, ουδέ άρσεν και θήλυ, 
ούδέ δούλος και έλεύθερος, άλλα τά πάντα και έν πάσι Χρι
στός».

31 Έκ τών ύποκειμένων έν τή ψυχή παθών, λαμβάνουσιν οΐ 
δαίμονες τάς άψορμας του κινεΐν έν ήμΐν τους έμπαθεις λογι
σμούς. ΕΪτα διά τούτων πολεμουντες τόν νουν, έκβιάζονται αυ
τόν είς συγκατάθεσιν έλθεΐν τής άμαρτίας. Ήττηθέντος δε αύ- 
τοΰ, άγουσιν είς την κατά διάνοιαν άμαρτίαν, και ταύτης άποτε- 
λεσθείσης, φέρουσιν αύτόν λοιπόν αιχμάλωτον είς την πράζιν. 
Μετά δέ ταότην λοιπόν, οί την ψυχήν διά τών λογισμών έρη- 
μώσαντες, συν αύτοΐς ύποχωροΰσι. Μένει δέ μόνον έν τφ νφ το 
είδωλον τής άμαρτίας, περί ού φησιν ό Κύριος' «όταν ίδητε το 
βδέλνγμα τής έρημώσεως έστώς έν τόπω άγίφ, ό άναγιγνώ- 
σκων νοείτω». ~Οτι τόπος άγιος καί ναός θεού, ό νοϋς ύπάρχει 
του άνθρώπον, έν ф οί δαίμονες διά τών έμπαθών λογισμών 
τήν ψυχήν έρημώααντες, τό είδωλον της άμαρτίας έστησαν. 
Ότι δέ καί ίστορικώς ήδη ταΰτα γέγονεν, ούδείς τών τά Ιω- 
σήππεια άνεγνωκότων, ώς οίμαι, άμφιβάλλει. Πλήν τινές φασι 
κώ ini του ‘Αντιχρίστου ταΰτα γενήσεσθαι.

10. Γαλ. 3*28 κα( Κολοσ. 3,11. 11. Μβτβ. 24,15 κβίΔαν. . 11,31 . 12,11.
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χωρισμένος άπ’ αυτόν, κατά τόν ίδιο τρόπο καί ό Υίός καί ένώ- 
νεται μέ τόν Πατέρα καί διαιρείται, χωρίς τίποτε παραπάνω;

30 Εκείνος πού είναι τέλειος στην άγάπη καί έφθασε σέ 
πλήρη άπάθεια δέν γνωρίζει διαφορά μεταξύ του έαυτοΰ του 
καί τού ξένου, μεταξύ τής δικής του ύπάρξεως καί τής ξένης, 
μεταξύ τού πιστού καί τού άπιστου, μεταξύ τού δούλου καί τού 
έλευθέρου, καί γενικά μεταξύ τού άνδρα καί τής γυναίκας, άλλ’ 
έπειδή κατόρθωσε νά ύποτάξει τήν τυραννική έξουσία των πα
θών καί άποβλέπει στή μία φύση τών άνθρώπων, όλους τούς 
θεωρεί ίσους καί πρός όλους συμπεριφέρεται μέ τόν ίδιο τρόπο. 
Διότι «δέν ύπάρχει γι’ αύτόν ’Έλληνας καί ’Ιουδαίος, ούτε άν- 
δρας καί γυναίκα, ούτε δούλος καί έλεύθερος, άλλ’ όλα γενικά 
καί σ’ όλους είναι ό Χριστός»10.

31 ’Από τά πάθη πού ύπάρχουν μέσα στην ψυχή παίρνουν οί 
δαίμονες τίς άφορμές γιά νά ύποκινούν μέσα μας τούς έμπαθεις 
λογισμούς. Στή συνέχεια μέ αύτούς τούς λογισμούς, Πολεμώ
ντας τό νού, τόν έκβιάζουν νά δώσει τή συγκατάθεσή του γιά 
τή διάπραξη τής άμαρτίας. ’Αφού λοιπόν νικηθεί αύτός, τόν 
όδηγοΰν στή διάπραξη τής άμαρτίας μέ τή σκέψη, καί, όταν 
αύτή πραγματοποιηθεί, όδηγοϋν αύτόν πλέον αίχμάλωτο στήν 
πράξη τής άμαρτίας. Μετά άπό τήν πράξη πλέον τής άμαρτίας, 
οί δαίμονες, πού μέ τούς λογισμούς έρήμωσαν τήν ψυχή, ύπο- 
χωρούν μαζί μέ τούς λογισμούς. Παραμένει μέσα στό νοΰ μόνο 
τό είδωλο τής άμαρτίας, γιά τό όποιο ό Κύριος λέγει* «όταν 
δείτε τό βδέλυγμα της έρημώσεως νά είναι τοποθετημένο μέσα 
στό ναό, αύτός πού έχει διαβάσει τήν προφητεία θά έννοήσει 
τά λόγια αύτά»11. Διότι τόπος άγιος καί ναός του θεοΰ είναι ό 
νους τοϋ άνθρώπου, μέσα στόν όποιο οί δαίμονες, άφου μέ τούς 
έμπαθεις λογισμούς έρήμωσαν τήν ψυχή, έστησαν τό είδωλο 
της άμαρτίας. Τό ότι αύτά Ιστορικά έχουν συμβεΐ κιόλας, κανέ
νας δέν άμφιβάλλει νομίζω, άπό έκείνους πού έχουν διαβάσώ, 
τά έργα τού Ίωσήππου. Εκτός άπ’ αυτό όμως μερικοί λένε &&. 
αύτά θά συμβούν καί κατά τό χρόνο τής έπικρατήσεως τού 
Άντιχρίστου στόν κόσμο.



32 Τρία είσι τα κινοΰντα ήμάς έπι τά καλά' τά φυσικά σπέρμα
τα, αί άγιαι Δυνάμεις, και ή άγαθή προαίρεσις. Και τά μεν φυσι
κά σπέρματα, ώς όταν «δ θέλομεν ίνα ποιώσιν ήμιν οί άνθρω
ποι, και ήμεΐς όμοίως ποιώμεν αύτοΐς» · ή ώς όταν ϊδωμέν τινα 
έν στενώσει ή έν άνάγκη, και φυσικώς έλεώμεν. Αί δε άγιαι Δυ
νάμεις, οίον δταν κινούμενοι έπι καλώ πράγματι, εδρωμεν συν
εργίαν άγαθήν, кал κατευοδώμεθα. Ή δε άγαθή προαίρεσις, 
ώς δταν διακρίνοντες άπό του κακού το καλόν, αίρώμεθα το 
άγαθόν.

33 Τρία δέ πάλιν είσί τά κινοΰντα ήμάς έπι τά κακά τά πάθη, 
οί δαίμονες, και ή κακή προαίρεσις. Кал τά μεν πάθη, ώς δταν 
έπιθυμώμεν πράγματος παρά λόγον οίον ή βρώματος παρά τον 
καιρόν ή παρά την χρείαν, ή γυναικός παρά τον σκοπόν τής παι- 
δοποιίας καί τής μη νομίμου. Και πάλιν, δταν όργιζώμεθα ή λυ- 
πώμεθα παρά τό είκός- οίον, кета τοΰ άτιμάσαντος ή ζημιώ- 
σαντος. Οί δέ δαίμονες, οίον δταν έν τη άμελείψ ήμών, καιρο- 
σκοποΰντες έπιτίθενται ήμιν άφνω μετά πολλής σφοδρότητος 
κινοδντες τά προειρημένα πάθη καί τά όμοια. Ή δέ κακή προαί- 
ρεσις, οίον, δτε, έν γνώσει τοΰ καλοΰ, κακών άνθαιρώμεθα.

34 Μισθοί τών πόνων τής άρετής είσιν ή άπάθεια καί ή 
γνώσις. Αδται γαρ πρόξενοι γίνονται βασιλείας οόρανών' ώς 
καί τά πάθη καί ή άγνωσία κολάσεως αιωνίου. Ο οίν τούτους 
διά δόξαν άνθρώπων ζητών, καί μή δι' αύτό τό καλόν, άκούει 
παρά τής Γραφής' «αίτεϊτε, καί ού λαμβάνετε, διότι κακώς αί- 
τεΐσθε».
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12. Δηλαδή οί άγγιλοι,
13. ΜατΟ. 7,12.
*4. Ίακ. 4%3.



32 Τρία πράγματα είναι έκείνα πού μας προτρέπουν στό νά κά- 
μνομε τά καλά· τά φυσιακά σπέρματα, οί άγιες δυνάμεις12, καί ή 
άγαθή προαίρεση. Τά φυσικά σπέρματα μάς παρακινούν όπως 
γιά παράδειγμα στίς περιπτώσεις έκεΐνες πού λέγει τό Εύαγγέ- 
λιο· «έκεινο πού θέλουμε νά κάνουν οί άνθρωποι σέ μάς, τό 
ϊδιο πρέπει νά κάμνουμε καί έμεις13», έπίσης όταν δούμε κά
ποιον νά βρίσκεται σέ δύσκολη θέση ή σέ άνάγκη καί μέ όλη 
μας τή φυσική διάθεση τόν βοηθάμε. Οί άγιες δυνάμεις πάλι 
μάς βοηθούν, όπως όταν, προσπαθώντας νά κάνουμε κάποιο 
καλό έργο, βρίσκουμε σπουδαία βοήθεια άπ’ αύτές καί κατευο
δώνεται ή προσπάθειά μας. Τέλος ή άγαθή προαίρεση μάς βοη
θά, όπως όταν, διακρίνοντας τό καλό άπό τό κακό, προτιμάμε 
τό καλό.

33 Έπίσης τρία είναι έκεΐνα πού μάς παρακινούν νά κάμνομε 
τά κακά· τά πάθη, οί δαίμονες, καί ή κακή προαίρεση. Τά πάθη 
μάς παρακινούν, όπως δταν έπιθυμούμε κάποιο παράλογο πράγ
μα· γιά παράδειγμα ή φαγητό σέ μή κατάλληλη ώρα ή χωρίς νά 
ύπάρχει άνάγκη, ή γυναίκα μέ σκοπό δχι τήν παιδοποιΐα καί 
χωρίς αύτή νά είναι νόμιμη. Έπίσης καί δταν όργιζόμαστε ή 
λυπούμαστε άδικαιολόγητα, όπως γιά παράδειγμα έναντίσν 
έκείνου πού μάς πρόσβαλε ή μάς ζημίωσε. ΟΙ δαίμονες πάλι 
μάς παρακινούν, όπως δταν, έκμετελλευόμενοι τήν άδιαφορία 
πού δείχνουμε έμεις, μάς έπιτίθενται ξαφνικά μέ μαγάλη σφο- 
δρότητα, διεγείροντας τά προαναφερθέντα πάθη καί τά παρό
μοια. Τέλος ή κακή προαίρεση μάς παρακινεί, όπως δταν, ένώ 
γνωρίζουμε τό καλό, προτιμάμε τά κακά.

3 4  Ο Ι  μ ι σ θ ο ί  γ ι ά  τ ο ύ ς  κ ό π ο υ ς  τ ή ς  ά ρ ε τ ή ς  ε ί ν α ι  ή  ά π ά θ ε ι α  κ α ί  ή  

γ ν ώ σ η .  Α ύ τ έ ς  δ η λ α δ ή  γ ί ν ο ν τ α ι  π ρ ό ξ ε ν ο ι  τ ή ς  β α σ ι λ ε ί α ς  τ ώ ν  ο ύ -  

ρ α ν ώ ν ,  ό π ω ς  π ά λ ι  τ ά  π ά θ η  κ α ί  ή  ά γ ν ω σ ί α  ε ί ν α ι  π ρ ό ξ ε ν ο ι  α ι ώ 

ν ι α ς  κ ο λ ά σ ε ω ς .  Έ κ ε ι ν ο ς  λ ο ι π ό ν  π ο ύ  έ π ι δ ι ώ κ ε ι  α ύ τ ο ύ ς  τ ο ύ ς  κ ό 

π ο υ ς  τ ή ς  ά ρ ε τ ή ς  μ έ  σ κ ο π ό  τ ή  δ ό ξ α  τ ώ ν  ά ν θ ρ ώ π ω ν ,  κ α ί  δ χ ι  γ ι ά  

τ ό  Ι δ ι ο  τ ό  κ α λ ό ,  ά κ ο ύ ε ι  ά π ό  τ ή  Γ ρ α φ ή *  « ζ η τ ά τ ε  κ α ί  δ έ ν  π α ί ρ ν ε 

τ ε ,  δ ι ό τ ι  τ ά  ζ η τ ά τ ε  μ έ  κ α κ ό  τ ρ ό π ο » 14.
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35 Είσι πολλά τινα φύσει καλά υπό τών άνθρώπων γινόμενα, 
άλλ' ού καλά πάλιν διά τινα αιτίαν ο/ον, νηστεία και άγρνπνία, 
προσευχή και ψαλμωδία, έλεημοσύνη και ζενοδοχία, φύσει 
καλά έργα είσίν, άλλ’ όταν δια κενοδοξίαν γίνωνται, ούκ ετι 
καλά.

36 Πάντων των πραττομένων ύφ’ ημών τον σκοπόν ζητεΐ ό 
Θεός' είτε δι ’ αυτόν πράττομεν, εϊτε δι' άλλην αιτίαν.

37 ''Οταν άκούσης τής Γραφής λεγούσης, «ότι συ άποδώσεις 
έκάστφ κατά τά έργα αύτοϋ», ού τα παρά τον όρθόν σκοπόν 
πραττόμενα, εί και δοκεΐ καλά είναι, ό Θεός καλά άποδίδωσιν, 
άλλά τά κατά τον όρθόν δηλονότι. Ού γάρ εις τά γινόμενα, άλλ ’ 
εις τον σκοπόν τών γινομένων ή του Θεοΰ κρίσις έφορςί.

38 Ό τής ύπερηφανίας δαίμων διπλήν έχει την πονηριάν ή 
γάρ έαυτφ άναπείθει τον μονάχον έπιγράφειν τά κατορθώματα, 
κάϊ ούχι τφ Θεφ, τφ και χορηγφ τών καλών και βοηθφ πρός 
κατόρθωσιν, ή τού τφ  μη πειθόμενον, τους έτι άτελεστέρους 
τών άδελφών ύποβάλλει έξουθενεΐν. Άγνοεΐ δε και ούτως ό 
ένεργούμενος, δτι την του Θεου βοήθειαν άναπείθει αύτον άπαρ- 
νεΐσθαι. Εί γάρ έκείνους ώς μη δυνηθέντας κατορθώσαι έξου- 
θενει\ έαυτόν δηλονότι ώς έξ ίδιας δυνάμεως κατορθώσαντα ει
σάγει. ~Οπερ έστϊ άμήχανον, του Κυρίου είπόντος- «χωρίς έμοϋ 
ού δύνασθε ποιεΤν ούδέν». Επειδή ή ήμετέρα άσθένεια κινουμέ- 
νη έπ\ τά καλά άνευ του χορηγού τών καλών εις τό τέλος άγειν 
ού όύναται.

*

39 Ό έγνωκώς τής άνθρωπίνης φύσεως την άσθένειαν, ούτος

15. Ρωμ. 2Λ
16. Ίω. 13,5.
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35 Υπάρχουν πολλά πού γίνονται από τούς άνθρώπους καί εί
ναι από τή φύση τους καλά, άλλά δεν είναι πάλι καλά γιά κά- 
ποια αιτία* δπως γιά παράδειγμα ή νηστεία καί ή αγρυπνία, ή 
προσευχή καί ή ψαλμωδία, ή έλεημοσύνη καί ή φιλοξενία, εί
ναι άπό τή φύση τους καλά έργα, δταν δμως γίνονται άπό μα- 
ταιοδοξία, δεν είναι πλέον καλά.

36 Άπό δλες τίς πράξεις μας ό θεός έπιζητει τό σκοπό αύτών, 
έάν δηλαδή τίς κάνομε πρός χάρη αύτοΰ ή γιά κάποια άλλη αι
τία.

37 Όταν άκούσεις τή Γραφή νά λέγει, «διότι σύ θ’ άποδώσεις 
στόν καθένα σύμφωνα μέ τά έργα του»15, δέν πρέπει νά νομί
σεις δτι ό θεός θ’ άποδώσει καλά γιά τά έργα έκεινα πού δέν 
γίνονται μέ όρθό σκοπό, άν καί φαίνονται δτι είναι καλά, άλλά 
θ’ άποδώσει, όπως είναι όλοφάνερο, καλά γιά έκεινα πού γίνο
νται μέ όρθό σκοπό. Διότι ή κρίση τού θεού δέν άποβλέπει στά 
πραττόμενα.έργα, άλλά στό σκοπό αύτών.

38 Ό  δαίμονας τής ύπερηφάνειας έχει διπλή τήν πονηρία* ή 
δηλαδή πείθει τόν μοναχό ν’ άποδείδει τά κατορθώματα του 
στόν έαυτό του καί δχι στό θεό πού είναι καί ό χορηγός των 
καλών καί βοηθός γιά τήν πραγματοποίηση αύτών, ή, έάν δέν 
πείθεται σ’ αύτό, τόν παρακινεί νά δείχνει περιφρόνηση πρός 
τούς άτελέστερους άκόμα πνευματικά μοναχούς. Άγνοεΐ δμως 
ένεργώντας καί έτσι, δτι τόν πείθει ν’ άπαρνεΐται τή βοήθεια 
τού θεοΰ. Διότι, έάν έκείνους τούς περιφρσνεΐ έπειδή δέν μπό
ρεσαν νά κατορθώσουν μεγάλα πνευματικά έργα, είναι φανερό 
δτι παρουσιάζει τόν έαυτό σάν νά κατόρθωσε τά δικά του έργα 
μέ τή δική του δύναμη, πράγμα πού είναι άδύνατο, έφόσον ό 
Κύριος είπε* «χωρίς έμένα δέν μπορεΐτε νά κάνετε τίποτε»16. 
Επειδή δηλαδή ή δική μας άδυναμία, προσπαθώντας νά κάνει 
τά καλά, δέν μπορεΐ νά πραγματοποιήσει αύτά χωρίς τή βοή
θεια έκείνου πού χορηγεί τά καλά.

3 9  Ε κ ε ί ν ο ς  κού δ χ ε ι  γ ν ω ρ ί σ ε ι  τ ή ν  ά δ υ ν α μ ί α  τ ή ς  Α ν θ ρ ώ π ι ν η ς
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εΐληφε πείραν τής Θείας δυνάμεως- και ό τοιοΰτος δι’ αότής τά 
μεν κατορΘώσας, τα δε σπεύδων κατορθώσαι, ούκ εξουθενεΐ 
ποτε ούδένα άνθρώπων. Οίδε γάρ, δτι, ώσπερ αύτφ έβοήθησε 
και πολλών παθών και χαλεπών ήλευθέρωσεν, οΰτω δυνατός 
έστι και πασι βοηθήσαι δτε θέλει, кал μάλιστα τοίς δι ’ αυτόν 
άγωνιζομένοις■ εί και κρίμασίν τισιν, ύφ’ Εν πάντας τών παθών 
ούκ άπαλλάττει, άλλ ’ ίδίοις καιροΐς, ώς άγαθός και φιλάνθρω
πος Ιατρός, έκαστον τών σπευδόντων ίαται.

40 Έπι τή τών παθών άνενεργησίψ, ή ύπερηφανία έπισυμβαί->
νει, ή τών αίτιών άποκρυπτομένων, ή τών δαιμόνων δολερώς 
ύποχωρούντων.

41 Πάσα σχεδόν άμαρτία, διά ηδονήν γίνεται, και ή ταύτης 
άνάίρεσις, διά κακοπαθείας και λύπης, ή έκουσίου ή άκουσίον, 
διά μετανοίας, ή οικονομικής έπιφοράς, διά τής προνοίας έπα- 
γομένης' «εί γάρ έαντονς έκρίνομεν», φησίν, «ούκ άν έκρινόμε- 
θα' κρινόμενοι δέ, ύπό Κυρίου παιδευόμεθα, ϊνα μη συν τφ  
κόσμφ κατακριθώμεν».

42 "Οταν σοι έλθη έξ άπροσδοκήτου πειρασμός, μη τον δι ’ ού 
αίτιώ, άλλά τό διά τί ζήτει, κα) εύρίσκεις διόρθωσιν. Έπεί, είτε 
δι' έκείνου, είτε δι' άλλου, ποιεϊν είχες τών τον θεου κριμάτων 
τό άψίνθιον.

43 "Οσον εί κακότροπος, τό κακοπαθεϊν μή άπαναίνον, ϊνα, δι' 
αύτής τεπεινωθείς τήν ύπερηφανίαν έμέση.

44 Οί μέν τών πειρασμών ήδονάς, οί δέ λύπας, οί δε όδύνας

17. А* Кор. II,31-32.
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φύσεως, αύτός έλαβε γνώση καί τής θείας δυνάμεως, καί ό άν
θρωπος αυτός, γνωρίζοντας ότι όλα τά κατορθώματα τά πραγ
ματοποίησε με τή δύναμη τού θεού, καί ότι προχωρεί στήν 
πραγματοποίηση άλλων πιστεύοντας καί πάλι σ’ αύτήν, δεν πε- 
ριφρονει ποτέ κανένα άπό τούς άνθρώπους. Διότι γνωρίζει, ότι, 
όπως άκριβώς βοήθησε αύτόν καί τόν έλευθέρωσε άπό πολλά 
φοβερά πάθη, έτσι έχει τή δύναμη νά βοηθήσει όλους όταν θέ
λει, καί πρό πάντων έκείνους πού άγωνίζονται γι’ αύτόν, άν καί 
βέβαια γιά ώρισμένους λόγους άνεξερεύνητους δέν άπαλλάσσει 
όλους τούς άνθρώπους άπό τά πάθη μέ τή μία, άλλά σάν άγα- 
θός καί φιλάνθρωπος γιατρός θεραπεύει τόν καθένα πού κατα
φεύγει πρός αύτόν στόν κατάλληλο καιρό.

40 'Όταν τά πάθη βρίσκονται σέ άδράνεια, τότε ή έπειδή 
άπουσιάζουν τά αϊτια ή έπειδή οί δαίμονες άπό δολιότητα άπο- 
φεύγουν νά πειράξουν τόν άνθρωπο, κάνει τήν έμφάνισή της ή 
ύπερηφάνεια.

41 Σχεδόν κάθε άμαρτία γίνεται μέ άφορμή τήν ήδονή, καί ή 
έξάλειψη αύτής κατορθώνεται μέ κακοπαθήματα καί λύπη, πού 
προξενούνται μέ τή θέληση ή μή των άνθρώπων, μέ τή μετά
νοια, ή τήν οίκονομική προσφορά, καί μέ τή φροντίδα του 
θεού. Διότι λέγει· «έάν κρίναμε τούς έαυτούς μας, δέ θά κρινό- 
μασταν. ’Αλλ’ όταν κρινόμαστε άπό τόν Κύριο σωφρονιζόμα
στε, γιά νά μή κατακριθούμε μαζί μέ τόν κόσμο»17.

42 'Όταν σου έρθει πειρασμός άπροσδόκητος, μή κατήγορος 
έκεΐνον άπό τόν όποιο προήλθε, άλλά προσπάθ|ησε νά μάθεις τό 
λόγο γιά τόν όποιο ήρθε, καί τότε θά έπιτύχεις τή διόρθωσή 
του. Διότι, είτε μέ έκεΐνον, είτε μέ άλλον θά έπινες όπωσδήπο- 
τε τό πικρό ποτήρι τής άποφάσεως τού θεού.

43 "Οταν είσαι κακότροπος, μήν άρνεΐσαι τά κακοπαθήματα, 
ώστε, άφοϋ μέ τόν τρόπο αυτό ταπεινωθείς, ν’ άποβάλεις τήν 
ύπερηφάνειά σου.

Α π ό  τ ο ύ ς  π ε ι ρ α σ μ ο ύ ς  ά λ λ ο ι  π ρ ο ξ ε ν ο ύ ν  σ τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ π ο υ ς
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σωματικάς τοΐς άνθρώποις προσάγουσι. Κατά γάρ την έγκειμέ- 
νην τη ψυχή αιτίαν των παθών, και το φάρμακον ό ιατρός των 
ψυχών δια τών αύτου κριμάτων έπιτίθησιν.

45 Αί έπιφοραι τών πειρασμών, τοΐς μεν προς ήδη γεγονότων 
άμαρτημάτων άναίρεσιν, τοΐς δε προς νυν ένεργουμένων, άλλοις 
προς μελλόντων ένεργεΐσθαι άνακοπήν, έπάγονται. Δίχα τών 
προς δοκιμήν έπισυμβαινόντων, ώς έπι του Ίώβ.

46 Ό  μεν έχέφρων, τών θειων κριμάτων τήν ίατρείαν άναλο- 
γιζόμενος, ευχαρίστως φέρει τάς διά τούτων έπισυμβαινούσας 
αύτφ συμφοράς, μηδένα άλλον τούτων αίτιον, ή τάς έαυτοϋ 
άμαρτίας λογιζόμενος. Ό δε άφρων, τήν τού Θεού άγνοών σο- 
φωτάτην πρόνοιαν, άμαρτάνων και παιδευόμενος, ή τον Θεόν, ή 
τους άνθρώπους τών έαυτοϋ κακών αίτιους λογίζεται.

47 Είσί τινα ίστώντα τά πάθη :τής κινήσεως, καί μή έώντα 
προβήναι εις ανζησιν καϊ είσιν έτερα έλαττοΰντα και εις μείω- 
σιν άγοντα. Οίον, νηστεία και κόπος και άγρυπνία, ούκ έώσιν 
αΰζειν τήν έπιθυμίαν, άναχώρησις δε και θεωρία και προσευχή 
καί έρως εις Θεόν, έλαττοΰσιν αύτήν και είς άφανισμον άγουσι. 
Κα\ έπ) τον θυμού δε όμοίως. Οίον, μακροθυμία και άμνησικα- 
κία καί πρψότης ιστώσιν αύτον και ούκ έώσιν αΰζειν, άγάπη δε 
καί έλεημοσύνη και χρηστότης και φιλανθρωπία είς μείωσιν 
άγονσιν.

48 Οδτινος ό νους διαπαντός έστι προς Θεόν. τούτον καί ή έπι- 
θνμία είς τον θειον ύπερηύξησεν έρωτα και ό θνμος όλοστος είς 
τήν θείαν μετετράπη άγάπην. Τη γάρ χρονίς. τής θείας έλλάμψε-
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ήδονές, άλλοι λύπες καί άλλοι πόνους σωματικούς. Διότι, άνά- 
λογα μέ τά αϊτια των παθών πού ύπάρχουν μέσα στήν ψυχή, χο
ρηγεί καί τό φάρμακο ό γιατρός των ψυχών σύμφωνα με τίς δί
καιες άποφάσεις του.

45 Οί πειρασμοί στέλνονται άπό τό Θεό μέ σκοπό, σ’ άλλους 
νά έξαλείψουν τά άμαρτήματα πού ήδη έχουν διαπράξει, σ’ άλ
λους νά έμποδίσουν έκεινα πού διαπράττονται τώρα, καί σ’ άλ
λους νά προλάβουν τή μελλοντική διάπραξη αύτών. Κοντά σ’ 
αύτούς ύπάρχουν καί οί πειρασμοί έκεινοι πού στέλνονται γιά 
δοκιμή, όπως στήν περίπτωση τού Ίώβ.

46 Ό σώφρονας άνθρωπος, σκεπτόμενος τή θεραπευτική δύ
ναμη τών θείων τιμωριών, ύπομένει μέ εύχαρίστηση τίς συμφο
ρές πού συμβαίνουν σ’ αύτόν, καί δέν θεωρεί κανένα άλλο αίτιο 
γι’ αύτές παρά μόνο τίς άμαρτίες του. ’Αντίθετα ό άφρονας, 
αγνοώντας τή σοφότατη πρόνοια τού Θεού, όταν άμαρτάνει καί 
τιμωρείται, θεωρεί αίτιους τών κακών πού τού συμβαίνουν ή τό 
θεό, ή τούς ανθρώπους.

47 Ύπάρχουν ώρισμένα πράγματα πού σταματούν τόν πόλεμο 
τών παθών καί δέν τ’ άφήνουν ν’ αύξηθούν, καί ύπάρχουν έπί- 
σης άλλοι πού έλαττώνουν τόν πόλεμο τών παθών καί συντε
λούν στή μείωση αύτών. Γιά παράδειγμα ή νηστεία, ό κόπος 
καί ή άγρυπνία δέν άφήνουν ν’ αύξηθεΐ ή έπιθυμία, ένώ ή άνα- 
χώρηση άπό τόν κόσμο, ή πνευματική θεωρία, ή προσευχή καί 
ό έρωτας πρός τό θεό, έλαττώνουν αύτήν καί τήν έξαφανίζουν. 
Τό ίδιο συμβαίνει καί στήν περίπτωση τού θυμου. Γιά παρά
δειγμα ή μακροθυμία, ή άμνησικακία καί ή πραότητα σταμα
τούν αύτόν καί δέν τόν άφήνουν ν’ αύξηθεΐ, ένώ ή άγάπη, ή 
έλεημοσύνη, ή καλωσύνη καί ή φιλανθρωπία συντελούν στή 
μείωση αυτού.

4 8  Ε κ ε ί ν ο υ  π ο ύ  ό  ν ο υ ς  ε ί ν α ι  γ ι ά  π ά ν τ α  π ρ ο σ η λ ω μ έ ν ο ς  σ τ ό  

θ ε ό ,  α υ τ ο ύ  κ α ί  ή  έ π ι θ υ μ ί α  γ ι ά  τ ό ν  θ ε ί ο  έ ρ ω τ α  α ύ ξ ή θ η κ ε  ύ π ε ρ 

β ο λ ι κ ά ,  κ α ί  ό λ ό κ λ η ρ ο ς  ό  θ υ μ ό ς  τ ο υ  μ ε τ α τ ρ ά π η κ ε  π ρ ό ς  τ ή  θ ε ί α
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ως μετουσίφ, δλος φωτοειδής γεγονώς και το παθητικόν αύτου 
μέρος πρός έαυτόν συσφίγξας, εις έρωτα θειον, ώς εΐρηται, 
άκατάληκτον και άγάπην άκατάπαυστον έστρεψεν, δλως έκ 
των έπιγείων έπι το θειον ματαγαγών.

49 Ού πάντως ό μη φθόνων, μηδέ όργιζόμενος, μηδέ μνησίκα
κων τω λυπήσαντι, ήδη και άγάπην έχει πρός αυτόν. Δύναται 
γάρ και μήπω άγαπών κακόν άντι κακού μη άποδοϋναι, διά την 
έντολήν ού πάντως δε έτι και καλόν άνταποδοΰναι κακού, 
άβιάστως. Το γάρ έκ διαθέσεως καλώς ποιεΐν τοΐς μισοΰσι, μό
νης έστι τής πνευματικής τελείας άγάπης.

50 Ούχ ό μη άγαπών τινα, ήδη πάντως και μισεΐ αύτόν ούδέ 
πάλιν, ό μη μισών, ήδη πάντως και άγαπφ Άλλα δύναται ώς 
μέσος είναι πρός αύτόν τουτέστι, μήτε άγαπάν, μήτε μισειν. 
Την γάρ άγαπητικήν διάθεσιν μόνοι οί έν τω ένάτω κεφαλαίω 
ταύτης τής έκατοντάδος είρημένοι πέντε τρόποι, έμποιεΐν πεφύ- 
κασιν, δ τε έπαινετός και ό μέσος, και οί ψεκτοί.

5J 'Όταν ίδης τον νοϋν σου τοΐς ύλικοϊς ήδέως ένασχολούμε- 
νον καί τοΐς τούτων νοήμασιν έμφιλοχωροΰντα, γίνωσκε σεαυ- 
τόν ταύτα μάλλον ή τον θεόν άγαπώντα' «δπου γάρ έστιν ό θη
σαυρός σου», φησίν ό Κύριος, «έκεΐκαί ή καρδία έσται».

52 Νους θεφ συναπτόμενος καί αύτφ έγχρονίζων διά προσευ
χής καί άγάπης, σοφός γίνεται και άγαθός καί δυνατός καί φι
λάνθρωπος καί έλεήμων καί μακρόθυμος, καί, άπλώς είπεΐν, 
πάντα σχεδόν τά θεϊα ιδιώματα έν έαυτφ περιφέρει. Τούτου δέ 
άναχωρών καί των ύλικών προσχωρών, ή κτηνώδης γίνεται,

18. Μβτθ. 6,21.



άγάπη. Διότι μέ τήν πολυχρόνια συμμετοχή μέσα στή θεία έλ- 
λαμψη, άφοΰ έγινε ολόκληρος φωτοειδής καί άφοϋ ύπέταξε τό 
παθητικό μέρος τής ψυχής του, μεταστράφηκε, όπως έχει λε
χθεί, πρός άτέλειωτο θειο έρωτα καί άκατάπαυστη άγάπη, καί 
μεταφέρθηκε έξ όλοκλήρου άπό τά έπίγεια πρός τό θειο.

49 'Οπωσδήποτε, έκεΐνος πού δέν φθονεί, ούτε όργίζεται καί 
ούτε τρέφει μνησικακία έναντίον έκείνου πού τόν λύπησε, δέν 
σημαίνει καί ότι άγαπά αύτόν. Διότι μπορεΐ, καί χωρίς ν’ άγαπά, 
νά μή άνταποδίδει κακό άντί κακού, έξ αίτιας τής έντολής, 
όπωσδήποτε όμως δέν είναι δυνατό άκόμα καί ν’ άνταποδώσει 
άβίαστα καλό άντί κακού, καθόσον τό νά εύεργετεΐ κανείς μέ 
όλη τή διάθεση της καρδιάς του έκείνους πού τόν μισούν, αύτό 
είναι γνώρισμα μόνο τής τέλειας πνευματικής άγάπης.

50 Εκείνος πού δέν άγαπά κάποιον δέν σημαίνει όπωσδήποτε 
καί ότι μισεΐ αύτόν ούτε πάλι, έκεΐνος πού δέν μισεί κάποιον, 
σημαίνει ότι άγαπά όπωσδήποτε αύτόν, άλλ’ είναι δυνατό νά 
βρίσκεται σέ μιά μέση κατάσταση πρός αύτόν* ούτε δηλαδή νά 
τόν άγαπά, ούτε καί νά τόν μισεί. Διότι τήν άγαπητική διάθεση 
τή γεννούν μόνο οί πέντε τρόποι πού προαναφέρθηκαν στό ένα
το κεφάλαιο αύτης τής έκατοντάδας, πού είναι ό έπαινετός, ό 
μέσος καί οί τρεις άλλοι οί άξιοκατάκριτοι.

51 'Όταν δεις τό νού σου ν’ άσχολεΐται μέ εύχαρίστηση μέ τά 
ύλικά πράγματα καί νά εισχωρεί μέσα στά νοήματα αύτών, νά 
είσαι βέβαιος τότε δτι αύτά άγαπάς περισσότερο παρά τό θεό. 
Διότι λέγει, «όπου βρίσκεται ό θησαυρός σας, έκεΐ βρίσκεται 
καί ή καρδιά σας»18.

52 Νους πού ένώνεται μέ τό θεό  καί παραμένει γιά πάντα 
ένωμένος μέ αύτόν μέ τήν προσευχή καί τήν άγάπη, γίνεται σο
φός, άγαθός, δυνατός, φιλάνθρωπος, εύσπλαχνικός καί μακρό
θυμος, καί γενικά φέρει μαζί του δλα σχεδόν τά θεΐα γνωρίσμα
τα. ’Αντίθετα άπομακρυνόμενος άπ’ αύτόν καί προσκολλώμενος 
στά ύλικά πράγματα, έπειδή έχει καταστεί φιλήδονος, γίνεται ή
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φιλήδονος γεγονώς, ή θηριώδης, διά ταϋτα τοϊς άνθρο^ποις μα- 
χόμενος.

53 Κόσμον λέγει ή Γραφή τά υλικά πράγματα, και κοσμικοί 
είσι οί τούτοις τον νοΰν ένασχολονντες, πρ'ος ονς και λέγει έν- 
τρεπτικώτερον «μή άγαπατε τον κόσμον, μηδε τά έν τφ  
κόσμω. Ή έπιθυμία τής σαρκός και έπιΟυμια των οφθαλμών 
кал ή Αλαζονεία του βίου, οΰκ έστιν έκ του Θεού, άλλ ’ έκ τον 
κόσμου έστί», και τά εξής.

54 Μοναχός έστιν ό τών υλικών πραγμάτων τον νοΰν άποχω- 
ρίσας και δι ’ έγκρατείας кал άγάπης кал ψαλμωδίας кал προσ
ευχής προσκαρτερών τφ Θεφ.

55 Κτηνοτρόφος μέν έστιν νοητός, ό πρακτικός' κτηνών γάρ 
λόγον έπέχουσι τά ήθικά κατορθώματα, διό кал έλεγεν ό Ια
κώβ' «άνδρες κτηνοτρόφοι είσιν οί παΐδές σου». Ποιμήν δε 
προβάτων, ό γνωστικός. Προβάτων γάρ λόγον έπέχουσιν οί λο
γισμοί, έπι τά όρη τών θεωρημάτων υπό του νοΰ ποιμαινόμενοι. 
Διά τούτο και «βδέλυγμα τοΐς Αίγυπτίοις πας ποιμήν προβά
των», ήγουν ταΐς έναντίαις δννάμεσι.

56 Ό μέν φαύλος νους, κινουμένου του σώματος διά τών αι
σθήσεων έπι τάς ίδιας έπιθνμίας και ήδονάς, έξακολουθεΐ και 
συγκατατίθεται ταΐς τούτον φαντασίαις και όρμαϊς, ό δέ ένάρε- 
Τος έγκρατεύεται και κατέχει έαντόν άπό τών έμπαθών φαντα
σιών καί όρμων, καί μάλλον φιλοσοφεί βελτίονς ποιήσαι τάς 
τοιαύτας αύτοϋ κινήσεις.

57 Τών άρετών αί μέν είσι σωματικαί, αί δέ ψυχικοί. Καί

19. Α Ίω. 2,15-16.
20. Γεν. 46,34.
21. Γβν.4331.



σάν κτήνος ή σάν θηρίο, φιλονεικώντας έξ αιτίας αύτών μέ 
τούς ανθρώπους.

53 Κόσμο ή άγία Γραφή ονομάζει τά ύλικά πράγματα, καί κο
σμικοί είναι έκεΐνοι πού έχουν συγκεντρωμένο τό νοϋ τους σ’ 
αύτά, πρός τούς όποιους άπευθύνεται ή Γραφή καί λέγει μέ 
σκοπό νά τούς άπομακρύνει άπ’ αύτά* «μήν άγαπάτε τόν κόσμο, 
ούτε τά πράγματα πού ύπάρχουν μέσα στόν κόσμο. Ή σαρκική 
έπιθυμία καί ή έπιθυμία των ματιών καί ή άλαζονεία γιά τά 
πράγματα τής ζωής αύτής, δέν προέρχονται άπό τό Θεό, άλλά 
από τόν κόσμο»19, καί τά έξής.

54 Μοναχός είναι έκεΐνος πού άπομάκρυνε τό νοϋ του άπό τά 
ύλικά πράγματα καί είναι προσηλωμένος στό Θεό μέ έγκρά- 
τεια, άγάπη, ψαλμωδία καί προσευχή.

55 Ό  άνθρωπος πού ένεργεΐ καί κάμνει πράξη τίς έντολές του 
Κυρίου είναι νοητός κτηνοτρόφος, διότι τά ήθικά κατορθώματα 
έπέχουν τή θέση τών κτηνών, γι* αύτό καί έλεγε ό Ιακώβ* «άν- 
δρες κτηνοτρόφοι είναι οί δούλοι σου»20, ένώ είναι ποιμένας 
τών προβάτων ό γνωστικός. Διότι οί λογισμοί έπέχουν τή θέση 
προβάτων, πού ποιμαίνονται άπό τό νοΰ στά όρη τών θεωρημά
των. Γι’ αύτό καί «θεωρούνταν άπό τούς Αίγυπτίους σάν κάτι 
τό άποτροπιαστικό ό κάθε ποιμένας προβάτων»21, δηλαδή άπό 
τίς άντίθετες πνευματικές δυνάμεις, τούς διαβόλους.

56 Ό  άμαρτωλός νους, δταν τό σώμα κινείται μέ τίς αίσθήσεις 
πρός τίς σαρκικές έπιθυμίες καί ήδονές, άκολουθεΐ καί αύτός 
καί συγκατατίθεται στίς έμπαθεΐς φαντασίες καί όρμές αύτου, 
ένώ ό ένάρετος νους άσκεΐ έγκράτεια καί συγκρατεΐ τόν έαυτό 
του άπό τίς έμπαθεΐς φαντασίες καί όρμές, καί προσπαθεί νά 
διορθώσει καί νά έξαλείψει τίς άμαρτωλές αύτές κινήσεις του 
σώματος.

5 7  Ά π ό  τ ί ς  ά ρ ε τ έ ς  ά λ λ ε ς  ε ί ν α ι  σ ω μ α τ ι κ έ ς ,  κ α ί  ά λ λ ε ς  ψ υ χ ι κ έ ς .
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σωματικοί μέν είσιν, οίον νηστεία, άγρνπνία, χαμευνία, διακο
νία, έργόχεφον πρός το μή έπεβαρήσαί τινα, ή πρός μετάδοσιν, 
και τα έξης, ψνχικαι δέ είσιν, οίον άγάπη, μακροθυμία, πραό- 
της, έγκράτεια, προσευχή, кал τα έξης. Έάν ούν ёк τίνος άνάγ- 
κης ή περιστάσεως σωματικής, οίον άρρωστίας ή τίνος των 
τοιούτων, συμβη ήμΐν μή έκτελέσαι δυνηθήναι τάς προειρημέ
νας σωματικας άρετάς, συγγνώμην έχομεν παρά Κυρίου, του 
καί τάς αίτιας είδότος, τάς δε ψυχικάς μή έκτελουντες ούδεμίαν 
έξομεν άπολογίαν. Ού γάρ είσιν ύπό άνάγκην.

58 Ή είς Θεόν άγάπη πάσης ήδονής παρερχομένης καί παν
τός πόνου καί λύπης πείθει καταφρονεΐν τον μέτοχον αύτής. Кал 
πειθέτωσάν σε οί άγιοι πάντες, τοσαυτα πεπονθότες διά Χρι- 
στόν.

59 Πρόσεχε σεαυτφ άπό τής μητρός των κακών, φιλαυτίας, 
ήτις έστίν ή του σώματος άλογος φιλία. Έκ ταύτης γάρ εύλογο- 
φανώς τίκτονται οί πρώτοι кал έμπαθεΐς καί γενικώτατοι τρεις 
έμμανεϊς λογισμοί' ό τής γαστριμαργίας, λέγω, καί φιλαργυρίας 
καί κενοδοξίας' τάς άφορμάς έκ τής Αναγκαίας του σώματος 
δήθεν λαμβάνοντες χρείας, έξ ών γεννάται άπας ό των κακών 
κατάλογος. Δει ούν, ώς εϊρηται, προσέχειν άναγκαίως, καί 
ταύτη πολεμεϊν μετά πολλής νήψεως. Ταύτης γάρ άναιρουμέ- 
νης, σνναναιρουνται πάντες οί έξ αύτής.

60 Τό τής φιλαυτίας πάθος, τφ  μεν μοναχφ έλεεΐν ύποτίθεται 
τό σώμα κα) σννελθεΐν παρά τό προσήκον είς τά βρώματα, οι
κονομίας δήθεν χάριν καί κυβερνήσεως, Γνα, κατά μικρόν παρα- 
συρόμενος, είς τό βόθρον τής φιληδονίας έμπέση. Τφ δε ко-



Σωματικές είναι δπως ή νηστεία, ή αγρυπνία, τό πλάγιασμα 
έπάνω στό χώμα, ή διακονία, τό έργόχειρο γιά νά μή έπιβαρύ- 
νει κανείς κάποιον ή καί γιά νά δίνει σ’ άλλους, καί τά παρό
μοια, ένώ ψυχικές είναι όπως ή άγάπη, ή μακροθυμία, ή πραό
τητα, ή έγκράτεια, ή προσευχή καί τά παρόμοια. Έάν λοιπόν 
συμβεΐ έξ αιτίας κάποιας άνάγκης ή σωματικής καταστάσεως, 
όπως είναι ή άρρώστια ή κάτι παρόμοιο, νά μή μπορέσουμε νά 
έκτελέσουμε τίς σωματικές άρετές πού προαναφέρθηκαν, συγ- 
χωρούμαστε άπό τόν Κύριο, πού γνωρίζει καί τίς αιτίες, ένώ 
έάν δέν έκτελοΰμε τίς ψυχικές, δέν θά έχουμε καμιά δικαιολο
γία. Διότι δέν ύπάρχει καμιά άνάγκη πού νά δικαιολογεί τήν μή 
έκτέλεσή τους.

58 Ή άγάπη πρός τό θεό  παρακινεί καί πείθει έκεινον πού τήν 
έχει νά περιφρονει κάθε ήδονή προσωρινή καί κάθε κόπο καί 
λύπη. ~Ας σέ πείσουν γι’ αύτό όλοι ό άγιοι πού τόσα πολλά 
έπαθαν γιά τόν Χριστό.

59 Πρόσεχε τόν έαυτό σου άπό τή μητέρα τών κακών, δηλαδή 
τήν φιλαυτία, πού είναι ή παράλογη άγάπη του σώματος. Διότι 
άπό αύτήν γεννιούνται όπωσδήποτε οί τρεΐς πρωταρχικοί, 
έμπαθεϊς καί οί πιό βασικοί μανιώδεις λογισμοί, έννοώ τής γα
στριμαργίας, τής φιλαργυρίας καί της ματαιοδοξίας. Αύτές λαμ
βάνουν τίς άφορμές άπό τίς δήθεν άπαραίτητες σωματικές άνά- 
γκες, άπό τίς όποιες γεννιέται όλος ό κατάλογος τών κακών. 
Πρέπει λοιπόν, δπως προαναφέρθηκε, νά προσέχουμε πάρα 
πολύ καί νά πολεμάμε αύτήν μέ μαγάλη προσοχή καί έπαγρύ- 
πνηση. Διότι, όταν έξαφανισθεΐ αύτή, έξαφανίζσνται καί δλα τά 
κακά πού προέρχονται άπ’ αύτήν.

6 0  Τ ό  π ά θ ο ς  τ η ς  φ ι λ α υ τ ί α ς  ύ π ο κ ι ν ε ΐ  τ ό ν  μ ο ν α χ ό  ν ά  β ο η θ ε ΐ  τ ό  

σ ώ μ α  κ α ί  ν ά  τ ο υ  π α ρ έ χ ε ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ε ς  ά π ό  δ , τ ι  π ρ έ π ε ι  τ ρ ο φ έ ς ,  

τ ά χ α  ά π ό  υ π ε ρ β ο λ ι κ ή  φ ρ ο ν τ ί δ α  κ α ί  έ ν δ ι α φ έ ρ σ ν  γ ι ’ α ύ τ ό ,  ώ σ τ ε ,  

π α ρ α σ υ ρ ό μ ε ν ο ς  σ ι γ ά  -  σ ι γ ά ,  ν ά  π έ σ ε ι  μ έ σ α  σ τ ό  β ό θ ρ ο  τ ή ς  φ ι λ η -  

δ ο ν ί α ς .  Σ τ ό ν  κ ο σ μ ι κ ό  π ά λ ι ,  έ κ δ η λ ώ ν σ ν τ α ς  π ρ ό ς  α ύ τ ό  τ ή ν  Ι δ ι α
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σμικφ έντεύθεν ήδη πρόνοιαν αύτφ ποιεΐσθαι εις έπιθυμίαν 
υποβάλλει.

61 Την τής προσευχής άκροτάτην κατάστασιν, ταύτην είναι λέ- 
γουσι, το έξω σαρκος και κόσμου γενέσθαι τον νουν, και άϋλον 
πάντη καί άνείδεον έν τφ προσεύχεσθαι. Ό ούν ταύτην άλώβη- 
τον διατηρών την κατάστασιν, ούτος όντως άδιαλείπτως προσ
εύχεται.

62 "Ωσπερ το σώμα άποθνήοκον πάντων χωρίζεται τών του
»

βίου πραγμάτων, ουτω кал ό νους, έν τφ άκρως προσεύχεσθαι 
άποθνήσκων, πάντων χωρίζεται τών τού κόσμον νοημάτων. 
Έάν γάρ μη τον τοιοΰτον θάνη θάνατον, μετά θεού εύρεθήναι 
καί ζήσαι ού δύναται.

63 Μηδείς σε άπατήση, μοναχέ, ότι ένι σε σωθήναι ήδονη και 
κενοδοξία δονλεύοντα.

64 "Ωσπερ τό σώμα διά τών πραγμάτων άμαρτάνει και έχει 
πρός παιδαγωγίαν τάς σωματικάς άρετάς, ϊνα σωψρονή, ουτω 
καί ό νονς διά τών έμπαθών νοημάτων, και έχει ώσαύτως προς 
παιδαγωγίαν τάς ψνχικάς άρετάς, ϊνα, καθαρώς καί άπαθώς 
όρών τά πράγματα, σωφρονή.

65 "Ωσπερ τάς ήμέρας διαδέχονται αί νύκτες και τά θέρη οί 
χειμώνες, οΰτω κενοδοξίαν και ήδονήν, λύπαι και όδυναι, είτε 
έν τφ παρόντι, εϊτε έν τφ  μέλλοντι.

66 Ούκ έστιν άμαρτήσαντα έκφνγεϊν την μέλλουσαν κρίσιν 
άνευ έκονσίων έντανθα πόνων, ή άκονσίων έπιφορών.

22. Ρωμ. 13,14.
23. Α’ θβσ. 5,17.
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δήθεν φροντίδα μέ τήν προηγούμενη, τόν παρακινεί στήν ικα
νοποίηση των έπιθυμιών του22.

61 Ή πιό άνώτερη κατάσταση τής προσευχής λένε δτι είναι 
αύτή, τό ν’ άποκοπεΐ τελείως ό νους άπό τά σαρκικά καί κοσμι
κά πράγματα καί νά προσεύχεται άπαλλαγμένος έξ όλοκλήρου 
άπό τά ύλικά πράγματα καί τά σχήματα του κόσμου. Εκείνος 
λοιπόν πού διατηρεί άκέραια αύτήν τήν κατάσταση, αύτός 
πραγματικά προσεύχεται άδιάκοπα23.

62 "Οπως άκριβώς τό σώμα δταν πεθάνει άποχωρίζεται άπό 
δλα τά πράγματα τού κόσμου, έτσι καί ό νους, δταν φθάσει στό 
άνώτερο στάδιο τής προσευχής, πεθαίνει κατά κάποιο τρόπο 
καί άποχωρίζεται άπό δλα τά νοήματα τού κόσμου. Διότι, έάν 
δέν ύποστεΐ τόν θάνατο αύτοϋ τού είδους, δέν μπορει νά βρεθεί 
κοντά στό θεό καί νά ζήσει.

63 Κανένας νά μή σέ έξαπατήσει, μοναχέ, λέγοντάς σου δτι 
μπορεΐς νά σωθείς δουλεύοντας στήν ήδονή καί τή ματαιοδο- 
ξία.

64 "Οπως άκριβώς τό σώμα άμαρτάνει μέ αίσθητά πράγματα 
καί γιά παιδαγωγία έχει τίς σωματικές άρετές, ώστε νά σωφρο- 
νεΐ, έτσι καί ό νους άμαρτάνει μέ τούς έμπαθεΐς λογισμούς, καί 
κατά παρόμοιο τρόπο γιά παιδαγωγία έχει τίς ψυχικές άρετές, 
ώστε, βλέποντας τά πράγματα καθαρά καί μέ άπάθεια, νά 
σωφρονεΐ.

6 5  " Ο π ω ς  ά κ ρ ι β ώ ς  τ ί ς  ή μ έ ρ ε ς  δ ι α δ έ χ ο ν τ α ι  ο ί  ν ύ χ τ ε ς ,  κ α ί  τ ά  

κ α λ ο κ α ί ρ ι α  ο ί  χ ε ι μ ώ ν ε ς ,  έ τ σ ι  κ α ί  τ ή  μ α τ α ι ο δ ο ξ ί α  κ α ί  τ ή ν  ή δ ο ν ή  

τ ί ς  δ ι α δ έ χ ο ν τ α ι  λ ύ π ε ς  κ α ί  σ τ ε ν ο χ ώ ρ ι ε ς ,  ε ί τ ε  σ τ ή ν  π α ρ ο ύ σ α  

ζ ω ή ,  ε ί τ ε  σ τ ή  μ έ λ λ ο υ σ α .

6 6  Δ έ ν  ε ί ν α ι  δ υ ν α τ ό  κ ά π ο ι ο ς  π ο ύ  ά μ ά ρ τ η σ ε  ν ’ ά π ο φ ύ γ ε ι  τ ή  

μ έ λ λ ο υ σ α  κ ρ ί σ η  χ ω ρ ί ς  ν ά  ύ π ο β ά λ ε ι  τ ό ν  έ α υ τ ό  τ ο υ ,  δ σ ο  ά κ ό μ α  

ε ί ν α ι  έ δ ώ ,  σ έ  θ ε λ η μ α τ ι κ ο ύ ς  κ ό π ο υ ς ,  ή  χ ω ρ ί ς  τ ή ν  έ π ι β ο υ λ ή  έ κ  

μ έ ρ ο υ ς  τ ο υ  θ ε ο ύ  τ ι μ ω ρ ι ώ ν  π ρ ό ς  δ ι ό ρ θ ω σ ή  μ α ς .
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67 Διά πέντε αίτιας, φασί, παραχωρεΐσθαι ημάς υπό Θεοϋ πο- 
λεμεΐσθαι υπό δαιμόνων. Και πρώτην μεν είναι φασιν, ϊνα, πο- 
λεμούμενοι και άντιπολεμοΰντεεις διάκρισιν τής αρετής και 
τής κακίας έλθω μεν. Δευτέραν δέ, ϊνα, πολέμω και πόνφ τήν 
άρετήν κτώμενοι, βεβαίαν αυτήν και άμετάπτωτον έξωμεν. 
Τρίτην δέ, ϊνα, προκόπτοντες είς τήν άρετήν, μή ύψηλοφρονώ- 
μεν, άλλα μάθωμεν ταπεινοφρονειν. Τετάρτην δέ, ϊνα, πειραθέν- 
τες τής κακίας, τέλειον μΐσος αύτήν μισήσωμεν. Πέμπτην δε έπι 
πάσαις, ϊνα άπαθεΐς γενόμενοι, μή έπιλαθώμεθα τής οικείας 
άσθενείας, μήτε τής του βοηθήσαντος δυνάμεως.

68 "Ώσπερ του πεινώντος ό νους άρτον φαντάζεται και του δι- 
ψώντος ύδωρ, οΰτω και του γαστριμάργου ποικιλίας έδεσμά- 
των, καί του φιληδόνου μορφάς γυναικών, και ό του κενοδόξου 
τάς έζ άνθρώπων τιμάς, και του φιλάργυρου τά κέρδη, και του 
μνησικάκου τήν άμυναν του λυπήσαντος, και του φθονερού τήν 
κάκωσιν του φθονουμένου, και έπι των άλλων παθών όμοίως. 
Έκ γάρ των παθών όχλούμενος νους, λαμβάνει τά έμπαθή νοή
ματα, κα) έγρηγορότος τον σώματος, και κατά τούς υπνους.

69 "Οταν έπιθυμία αΰζη, τάς ποιητικάς των ήδονών ΰλας έν 
τοις ΰπνοις ό νους φαντάζεται, δταν δέ ό θυμός, τά φόβων ποιη
τικά βλέπει πράγματα. Αΰζουσι μέντοι τά παθη οί άκάθαρτοι 
δαίμονες, συνεργόν τήν ήμετέραν άμέλειαν λαμβάνοντες, και 
ταΰτα έρεθίζοντες, έλαττουσι δέ οί άγιοι άγγελοι, πρός τήν των 
άρετών ήμ&ς κινούντες έργασίαχ.

70 Τό μέν έπιθυμητικδν τής ψυχής πυκνότερον έρεθιζόμενον, 
ζξιν φιληδονίας δυσκίνητον τή ψυχή έντίθησιν, ό δέ θυμός, συν- 
ςχφς ταρα0 0 0 βενος, δειλόν κα] άνανδραν τόν νοΰν άπεργάζε- 
ται. Ίώνταί Λ  τύ βέν, Λσκηαις έπιτεταμένη νηστείας καί άγρυ-
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67 Γιά πέντε αίτιες λένε ότι ό Θεός έπιτρέπει νά πολεμούμα- 
στε άπό τούς δαίμονες. Πρώτη λένε ότι είναι έκείνη κατά τήν 
όποία, πολεμούμενοι άπό τούς δαίμονες καί άντιπαρατάσσοντας 
πρός αύτούς τό δικό μας πόλεμο, φθάνομε στό νά διακρίνουμε 
τήν αρετή άπό τήν κακία. Δεύτερη αιτία είναι, άφοϋ μέ τόν πό
λεμο καί τόν κόπο αποκτήσουμε τήν άρετή, νά τήν κρατάμε 
σταθερή καί άμετάβλητη. Τρίτη είναι, προκόβοντας στήν άρε
τή, νά μή ύπερηφανευόμαστε, άλλά νά μάθουμε νά είμαστε τα- 
πεινόφρονες. Τέταρτη είναι, άφοϋ γνωρίσουμε τήν κακία, νά 
μισήσουμε μέ όλη τή δύναμή μας αύτήν. Πέμπτη αιτία μαζί μέ 
όλες τίς άλλες είναι, άφοϋ γίνουμε άπαθείς, νά μή λησμονήσου
με τήν άδυναμία μας, ούτε τή δύναμη έκείνου πού μάς βοήθησε.

68 'Όπως άκριβώς ό νοϋς έκείνου πού πεινάει φαντάζεται 
ψωμί, καί έκείνου πού διψάει νερό, έτσι καί ό νοϋς του γαστρί
μαργου φαντάζεται μορφές γυναικών, του φιλάργυρου φαντάζε
ται τά κέρδη, τοϋ μνησίκακου τήν έκδίκηση έκείνου πού τόν 
λύπησε, του φθονερού τήν κακοποίηση έκείνου πού φθονεί, καί 
τό ίδιο συμβαίνει μέ τά άλλα πάθη. Διότι ό νοϋς, ένοχλούμενος 
άπό τά πάθη, κυριεύεται άπό τούς έμπαθείς λογισμούς καί δταν 
είναι ξάγρυπνο τό σώμα, καί κατά τό χρόνο του ύπνου.

6 9  ’Ό τ α ν  α ύ ξ η θ ε ί  μ ί α  έ π ι θ υ μ ί α ,  ό  ν ο υ ς  φ α ν τ ά ζ ε τ α ι  κ α τ ά  τ ή  

δ ι ά ρ κ ε ι α  τ ο ϋ  ύ π ν ο υ  τ ί ς  σ α ρ κ ι κ έ ς  ά π ο λ α ύ σ ε ι ς  π ο ύ  π ρ ο ξ ε ν ο ύ ν  τ ί ς  

ή δ ο ν έ ς *  δ τ α ν  π ά λ ι  α ύ ξ η θ ε ί  ό  θ υ μ ό ς ,  τ ό τ ε  β λ έ π ε ι  τ ά  π ρ ά γ μ α τ α  

έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  π ρ ο ξ ε ν ο ϋ ν  φ ό β ο .  Δ η λ α δ ή  ο ί  ά κ ά θ α ρ τ ε ς  δ υ ν ά μ ε ι ς  α ύ -  

ξ ά ν ο υ ν  τ ά  π ά θ η ,  π α ί ρ ν ο ν τ α ς  β ο η θ ό  τ ή  δ ι κ ή  μ α ς  ά μ έ λ ε ι α ,  κ α ί  

έ ρ ε θ ί ζ ο υ ν  α υ τ ά .  Ά π ό  τ ό  ά λ λ ο  μ έ ρ ο ς  ο ί  ά γ ι ο ι  ά γ γ ε λ ο ι  μ ε ι ώ ν ο υ ν  

α ύ τ ά ,  π ρ ο τ ρ έ π ο ν τ ά ς  μ α ς  ν ’ ά σ κ ο υ μ ε  τ ί ς  ά ρ ε τ έ ς .

7 0  Ό τ α ν  τ ό  έ π ι θ υ μ η τ ι κ ό  τ ή ς  ψ υ χ ή ς  δ έ χ ε τ α ι  π υ κ ν ο ύ ς  έ ρ ε θ ι -  

σ μ ο ύ ς ,  δ η μ ι ο υ ρ γ ε ί  μ έ σ α  σ τ ή ν  ψ υ χ ή  μ ί α  σ τ α θ ε ρ ή  σ υ ν ή θ ε ι α  φ ι -  

λ η δ ο ν ί α ς ,  έ ν ώ  δ τ α ν  τ α ρ ά σ σ ε τ α ι  σ υ ν έ χ ε ι α  τ ό  θ υ μ ι κ ό  μ έ ρ ο ς  α ί  · 

τ ή ς ,  τ ό τ ε  κ α θ ί σ τ α τ α ι  ό  ν ο υ ς  δ ε ι λ ό ς  κ α ί  ά ν α ν δ ρ ο ς .  Α ύ τ ά  τ ά  θ ε  

ρ α π ε ύ ο υ ν ,  τ ό  π ρ ώ τ ο  μ α κ ρ ο χ ρ ό ν ι α  ά σ κ η σ η  ν η σ τ ε ί α ς ,  Α γ ρ υ π ν ί α ς
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πνίας και προσευχής, τόν δέ, χρηστότης και φιλανθρωπία και 
άγάπη και έλεος.

71 'Ή  διά των πραγμάτων οί δαίμονες πολεμοΰσιν, ή διά των 
έν τοΐς πράγμασιν έμπαθών νοημάτων. Και διά μέν των πρα
γμάτων, τούς έν τοΐς πράγμασν> όντας, διά δέ των νοημάτων, 
τους των πραγμάτων κεχωρισμένους.

72 "Οσον έστιν εύκοπώτερον το κατά διάνοιαν άμαρτάνειν του 
κατ' ένέργειαν, τοσοΰτόν έστι βαρύτερος ό διά των νοημάτων 
πόλεμος, τού διά των πραγμάτων.

73 Τά μέν πράγματα έζωθέν είσι του νοΰ, τα δέ τούτων νοή
ματα έσω συνίστανται. Έν αύτφ ούν έστι, τό εύ τούτοις χρήσα- 
σθαι, ή κακώς. Τη γάρ έσφαλμένη τών νοημάτων χρήσει ή πα- 
ράχρησις τών πραγμάτων άκολουθεΐ.

74 Διά τών τριών τούτων λαμβάνει ό νους τά έμπαθή νοήμα
τα’ διά τής αίσθήσεως, διά τής κράσεως, διά τής μνήμης. Και 
διά μέν τής αίσθήσεως, όταν, προσβάλλοντα αύτή τά πράγματα 
προς άπερ τά πάθη κεκτήμεθα, κινή αύτόν προς έμπαθεΐς λογι
σμούς. Διά δέ τής κράσεως, όταν. έζ άκολάστου διαίτης ή ένερ- 
γείας δαιμόνων ή νοσήματος τίνος άλλοιουμένη ή τού σώματος 
κρασις, κινή αύτόν πάλιν προς έμπαθεΐς λογισμούς ή κατά τής 
Προνοίας. Διά δέ τής μνήμης, δταν τών πραγμάτων προς άπερ 
πεπόνθαμεν τά νοήματα ή μνήμη άναφέρη, και κινή αύτόν 
όμοίως πρός έμπαθεΐς λογισμούς.

75 Τών είς χρήσιν παρά θεοΰ δοθέντων ήμΐν πραγμάτων, τά 
μέν έν τή ψυχή, τά δέ έν τφ  σώματι, τά δέ περι το σώμα εύρί- 
σκεται * οΐον. έν αέν τή »ωγτί αί δυνάμεις αύτής, έν δέ τφ σώμα-



καί προσευχής, ένώ τό δεύτερο καλοσύνη, φιλανθρωπία, άγάπη 
καί έλεημοσύνη.

71 Οί δαίμονες πολεμούν τούς άνθρώπους ή με τά αισθητά 
πράγματα, ή μέ τά έμπαθή νοήματα πού δημιουργοΰνται άπό τά 
πράγματα. Καί με τά αισθητά πράγματα πολεμούν έκείνους πού 
περιβάλλονται άπό τά πράγματα αύτά, ένώ μέ τά νοήματα πολε
μούν έκείνους πού ζοϋν μακριά άπό τά πράγματα.

72 'Όσο πιό εύκολο εΐναι τό ν’ άμαρτάνει κανείς μέ τή σκέψη 
του παρά στήν πράξη, τόσο πιό βαρύτερος είναι ό πόλεμος πού 
προέρχεται άπό τούς έμπαθεΐς λογισμούς, άπό τόν πόλεμο πού 
προέρχονται άπό τά αισθητά πράγματα.

73 Τά αισθητά πράγματα βρίσκονται έξω άπό τό νοΰ, ένώ οί 
λογισμοί αύτών βρίσκονται μέσα στό νοϋ. Ά π’ αύτόν λοιπόν 
έξαρτάται ή όρθή ή ή κακή χρήση αύτών. Διότι τήν έσφαλμένη 
χρήση τών λογισμών άκολουθεΐ ή κακή χρησιμοποίηση τών 
πραγμάτων.

74 Μέ αύτά τά τρία μέσα ό νους δημιουργεί τούς έμπαθεΐς λο
γισμούς· μέ τήν αίσθηση δηλαδή, μέ τήν κράση, καί μέ τή 
μνήμη. Μέ τήν αίσθηση τούς δημιουργεί όταν τά πράγματα, 
άπό τά όποια προέρχονται τά πάθη, προσβάλλουν τήν αίσθηση, 
όπότε όδηγοϋν τό νοΰ σέ έμπαθεΐς λογισμούς. Μέ τήν κράση 
τούς δημιουργεί δταν, έξ αιτίας του άκόλαστου τρόπου ζωής ή 
τής δαιμονικής έπενέργειας ή κάποιος άσθένειας, μεταβληθεΐ ή 
δλη κατάσταση του σώματος, όπότε όδηγεΐται πάλι ό νους πρός 
έμπαθεΐς λογισμούς ή έναντίον τής πρόνοιας του θεού. Τέλος 
μέ τή μνήμη τούς δημιουργεί δταν ή μνήμη ύπενθυμίζει τά 
πράγματα έκεΐνα άπό τά όποια προέρχονται οί λογισμοί, καί 
έτσι όδηγεΐ τό νού σέ έμπαθεΐς λογισμούς.

7 5  Ά π ό  τ ά  π ρ ά γ μ α τ α  π ο ύ  μ ά ς  δ ό θ η κ α ν  ά π ό  τ ό  θ ε ό  γ ι ά  χ ρ ή σ η ,  

ά λ λ α  ά π ’ αύτά β ρ ί σ κ ο ν τ α ι  μ έ σ α  σ τ ή ν  ψ υ χ ή ,  ά λ λ α  σ τ ό  σ ώ μ α ,  κ α ί  

ά λ λ α  έ ξ ω  ά π ό  τ ό  σ ώ μ α *  γ ι ά  π α ρ ά δ ε ι γ μ α  μ έ σ α  σ τ ή ν * ψ υ χ ή  β ρ ί σ κ ο -
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τι τά αισθητήρια και τα λοιπά μέλη, περι δε το σώμα βρώματα, 
κτήματα, кал τά έξής. Το ούν ευ τούτοις χρήσασθαι ή κακώς, ή 
τοΐς περι ταυτα σομβεβηκόσιν, ή έναρέτους ή φαύλους ήμάς 
άποφαίνει.

76 Των έν τοΐς πράγμασι συμβεβηκότων, τά μέν είσι τών έν 
τη ψυχή, τά δέ, τών έν τώ σώματι, τά δέ, τών περι το σώμα 
πραγμάτων. Και τών μέν έν τη ψυχη, οίον, γνώσις кал άγνοια, 
λήθη και μνήμη, άγάπη και μίσος, φόβος και θάρσος, λύπη και 
χαρά, кал τά έξής, τών δέ έν τώ σώματι, οίον, ηδονή кал πόνος, 
αϊσθησις кал πήρωσις, ύγεία και νόσος, ζωή και θάνατος, και 
τά τοιαυτα. Τών δέ περι το σώμα, οίον, εύτεκνία кал ατεκνία, 
πλούτος και πενία, δόξα και άδοξία, και τά έξής. Τούτων δέ, τά 
μέν καλά, τά δέ κακά τοΐς άνθρώποις νομίζεται, ούδέν αυτών 
κακόν δν τφ ίδίω λόγω, παρά δέ τήν χρήσιν, είτε κακά κυρίως, 
είτε άγαθά εύρίσκεται.

77 Καλή ή γνώσις τη φύσει, όμοίως δέ και ύγεία, άλλά τάναν- 
τία τούς πολλούς ήπερ ταυτα ώνησεν. Τοΐς γάρ φαύλοις ούκ εις 
καλόν ή γνώσις συμβαίνει, εί και τη φύσει, ώς εϊρηται, έστι 
καλή' όμοίως δέ ούδέ ύγεία, ούδέ πλούτος, ούδέ χαρά. Ου γάρ 
συμφερόντως τούτοις κέχρηνται. "Αρα ουν τάναντία τούτοις 
συμφέρει. Ούκοΰν ούδέ έκεϊνα κακά τώ ίδίω λόγω τυγχάνει, εί 
κα\ δοκεΐ κακά είναι.

78 Μή παραχρώ τοΐς νοήμασιν, ϊνα μή έξ άνάγκης και τοΐς 
πράγμασι παραχρήση. Έάν γάρ μή τις πρώτον κατά διάνοιαν 
άμαρτάνη, ούκ &ν άμάρτη ποτέ κατ’ ένέργειαν.

24. Συμβββηκός είναι χό κάθε τι πού ταιριάζει σέ κάτι ή είναι όποτέλεσμα αΰ- 
τοϋ, χωρίς δμως ν* άνήκει στήν ούσία αύτού.
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νται οί δυνάμεις αύτής, στό σώμα τά αισθητήρια όργανα καί τά 
ύπόλοιπα μέλη, ένώ έξω άπό τό σώμα βρίσκονται οί τροφές, τά 
κτήματα καί τά ύπόλοιπα. Ή καλή λοιπόν ή ή κακή χρήση αύτών 
ή των ένεργειών καί άποτελεσμάτων αύτών μάς καθιστούν ένα- 
ρέτους ή κακούς.

76 Άπό τά συμβεβηκότα24 των πραγμάτων, άλλα είναι των 
πραγμάτων πού βρίσκονται μέσα στήν ψυχή, άλλα των πραγμά
των πού βρίσκονται στό σώμα, καί άλλα των πραγμάτων πού βρί
σκονται έξω άπό τό σώμα. Τά άποτελέσματα των πραγμάτων τής 
ψυχής είναι ή γνώση καί ή άγνοια, ή λήθη καί ή μνήμη, ή άγάπη 
καί τό μίσος, ό φόβος καί τό θάρρος, ή λύπη καί ή χαρά καί τά 
έξής, ένώ των πραγμάτων τού σώματος είναι ή ήδονή καί ό πό
νος, ή αίσθηση καί ή άναισθησία, ή ύγεία και ή άσθένεια, ή ζωή 
καί ό θάνατος καί τά παρόμοια. Τέλος των πραγμάτων πού βρί
σκονται έξω άπό τό σώμα είναι ή άπόκτηση καλών καί πολλών 
τέκνων καί ή άτεκνία, ό πλούτος καί ή φτώχεια, ή δόξα καί ή άτι- 
μία καί τά έξής. Άπό αύτά άλλα θεωρούνται καλά άπό τούς άν- 
θρώπους, καί άλλα κακά, κανένα όμως άπ’ αύτά δέν είναι άπό τή 
φύση του κακό, άλλ’ άνάλογα μέ τή χρήση τους καθίστανται γε
νικά είτε κακά, είτε καλά.

77 Ή γνώση είναι καλή άπό τή φύση της, όπως έπίσης καί ή 
ύγεία, άλλ’ όμως τούς πολλούς τά άντίθετα άπ’ αύτά τούς ώφε- 
λοϋν. Διότι στούς κακούς ή γνώση, άν καί είναι, όπως έχει λε
χθεί, καλή άπό τή φύση της, καταντά βλαβερή, όπως έπίσης καί 
ή ύγεία, καί ό πλούτος καί ή χαρά. Διότι δέν τά χρησιμοποιούν 
αύτά πρός τό συμφέρον τους. *Άρα λοιπόν σ’ αύτούς συμφέρουν 
τά άντίθετα. Βέβαια ούτε έκεΐνα σύμφωνα μέ τήν ίδια λογική εί
ναι κακά, άν καί θεωρούνται ότι είναι κακά.

78 Μήν κάνεις κακή χρήση των νοημάτων, γιά νά μή χρησιμο
ποιήσεις κατ’ άνάγκη πρός τό κακό καί τά πράγματα. Διότι, έάν
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79 Είκών τοΰ χοϊκού αί γενικαι κακίαι ύπάρχουσιν, οίον άφρο- 
σύνη, δειλία, άκολασία, άδικία. Είκών δε τοΰ έπουρανίου αί γε- 
νικαι άρεταί, οίον φρόνησις, άνδρεία, σωφροσύνη, δικαιοσύνη. 
Άλλα «καθώς έφορέσαμεν την εικόνα τοΰ χοϊκού, φορέσωμεν 
кол την εικόνα τοΰ έπουρανίου».

80 Εί θέλεις εύρεϊν την όδόν την άπάγουσαν εις την ζωήν, έν 
τη όδφ αύτήν ζήτει, κάκεϊ αύτήν εύρίσκεις, τη είπούση, «έγώ 
είμι ή όδός, кал ή ζωή και ή άλήθεια». Πλήν σφόδρα έμπόνως 
ζήτει, διότι «όλίγοι είσιν οί εύρίσκοντες αύτήν», και μήπως, 
τών όλίγων άπολειφθείς, μετά τών πολλών εύρεθήση.

81 Διά τά πέντε ταΰτα ή ψυχή άπό άμαρτιών άνακόπτεταν ή 
διά τον φόβον τών άνθρώπων, ή διά τον φόβον τής κρίσεως, ή 
διά την μέλλουσαν μισθαποδοσίαν, ή διά τήν άγάπην τοΰ θεοΰ, 
ή τελευταιον διά συνείδησιν τύπτουσαν.

82 Τινές φασιν, δτι ούκ &ν ήν τό κακόν έν τοϊς ούσιν, είμήτιδ' 
&ν έτέρα τις ήν δύναμις, ή άνθέλκουσα ήμάς έπ' αύτό. Αΰτη δε 
έστιν ούδέν έτερον, ή τών κατά φύσιν τοΰ νοΰ ένεργειών άμέ- 
λεια. Διόπερ οί τούτων τήν έπιμέλειαν ποιούμενοι, τά μέν καλά 
άεϊ ποιοΰσι, τά δέ κακά ούδέποτε. Εί ούν θέλεις και σύ, άπωσαι 
την άμέλειαν, και συναπελαύνεις τήν κακίαν, ήτις έστιν ή 
έσφαλμένη χρήσις τών νοημάτων, ή έπακολουθεϊ ή παράχρησις 
τών πραγμάτων.

83 Κατά φύσιν έστι τοΰ έν ήμϊν λογικοΰ μέρους, τό τε ύποτα- 
γήναι τφ  θείφ λόγφ, κα) τό άρχειν του έν ήμϊν άλόγου μέρους.

25. А* Κορ. 15,49.
26. Ίω. 14,6.
27. Ματθ. 7,14.



κάποιος δεν άμαρτήσει πρώτα μέ τή σκέψη του, δεν είναι δυνατό 
ποτέ ν’ άμαρτήσει στήν πράξη.

79 Εικόνα του γήινου άνθρώπου είναι οί γενικές κακίες, όπως ή 
άφροσύνη, ή δειλία, ή άκολασία, καί ή άδικία, ένώ τοϋ έπουρά- 
νιου άνθρώπου εικόνα είναι οί γενικές άρετές, όπως ή φρόνηση, 
ή άνδρεία, ή σωφροσύνη καί ή δικαιοσύνη. ’Αλλά «όπως φορέ
σαμε τήν εικόνα τοϋ γήινου, θά φορέσουμε καί τήν εικόνα τοϋ 
έπουράνιου25.

80 "Αν θέλεις νά βρεις τήν όδό πού όδηγει στήν αιώνια ζωή, 
ζήτα αύτήν στήν όδό έκείνη γιά τήν όποια είπε ό Κύριος, «έγώ 
είμαι ή όδός καί ή ζωή καί ή άλήθεια»26, καί θά βρεις έδώ τήν 
αιώνια ζωή. Πλήν όμως νά τή ζητάς μέ μεγάλη έπιμονή στούς 
κόπους, διότι «λίγοι είναι έκεΤνοι πού τή βρίσκουν»27, και με 
προσοχή μήπως άποκοπεις άπό τούς λίγους, καί βρεθείς μαζί μέ 
τούς πολλούς.

81 Γιά τούς πέντε αύτούς λόγους ή ψυχή συγκρατεΐται, ώστε νά 
μήν διαπράττει τήν άμαρτία* ή γιατί φοβάται τούς άνθρώπους, ή 
γιατί φοβάται τή μέλλουσα κρίση, ή έπειδή άποβλέπει στή μελ
λοντική άπόδοση τών μισθών, ή άπό άγάπη πρός τό θεό, ή τέ
λος έπειδή έλέγχεται άπό τή συνείδηση.

82 Μ ε ρ ι κ ο ί  λ έ ν ε ,  ό τ ι  δ έ ν  θ ά  ύ π ή ρ χ ε  τ ό  κ α κ ό  σ τ ή ν  π ρ α γ μ α τ ι κ ό 

τ η τ α ,  έ ά ν  δ έ ν  ύ π ή ρ χ ε  κ ά π ο ι α  δ ύ ν α μ η  π ο ύ  μ α ς  σ ύ ρ ε ι  π ρ ό ς  α ύ τ ό .  

Α ύ τ ή  ή  δ ύ ν α μ η  δ έ ν  ε ί ν α ι  τ ί π ο τ ε  ά λ λ ο ,  π α ρ ά  ή  ά μ έ λ ε ι α  τ ο υ  ν ο ΰ  ν ά  

έ ν ε ρ γ ε ΐ  σ ύ μ φ ω ν α  μ έ  τ ή  φ ύ σ η  τ ο υ .  Γ ι *  α ύ τ ό  ά κ ρ ι β ώ ς  έ κ ε ΐ ν ο ι  π ο ύ  

π ρ ο σ έ χ ο υ ν  τ ί ς  έ ν έ ρ γ ε ι έ ς  τ ο υ ς  π ά ν τ ο τ ε  κ ά μ ν ο υ ν  τ ά  κ α λ ά ,  κ α ί  ο ύ -  

δ έ π ο τ ε  τ ά  κ α κ ά .  Έ ά ν  λ ο ι π ό ν  θ έ λ ε ι ς  κ α ί  σ υ  δ ι ώ ξ ε  ά π ό  π ά ν ω  σ ο υ  

τ ή ν  ά μ έ λ ε ι α  κ α ί  τ ό τ ε  μ α ζ ί  μ ’ α ύ τ ή ν  δ ι ώ χ ν ε ι ς  κ α ί  τ ή ν  κ α κ ί α ,  π ο ύ  

ε ί ν α ι  ή  έ σ φ α λ μ έ ν η  χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ η  τ ώ ν  ν ο η μ ά τ ω ν ,  κ α ί  π ο ύ  σ ά ν  

έ π α κ ό λ ο υ θ ο  έ χ ε ι  τ ή ν  μ ή  ό ρ θ ή  χ ρ η σ ι μ ο π ο ί η σ η  τ ώ ν  π ρ α γ μ ά τ ω ν .

8 3  Ά π ο τ ε λ ε ΐ  φ υ σ ι κ ό  γ ν ώ ρ ι σ μ α  τ ο υ  λ ο γ ι κ ο ύ  μ έ ρ ο υ ς  τ ή ς  ψ υ χ ή ς  

μ α ς  τ ό  ν ά  ύ π ο τ ά σ σ ε τ α ι  σ τ ό  θ ε ί ο  λ ό γ ο  κ α ί  ν ά  έ ξ σ υ σ ι ά ζ ε ι  τ ό  ά λ ο γ ο  

μ έ ρ ο ς  α ύ τ ή ς .  Α ύ τ ή  λ ο ι π ό ν  ή  τ ά ξ η  ά ς  φ υ λ ά σ σ ε τ α ι  παντού, καί
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Αΰτη ούν ή τάξις έν πάσι φυλαχθήτω, και ούτε το κακόν έσται 
έν τοϊς ούσιν, οϋτε το έπ ' αύτό άνθέλκον εύρεθήσεται.

84 Οί μέν των λογισμών, άπλοι είσιν, οί δέ σύνθετοι. Και 
άπλοι μέν είσιν οί άπαθεϊς, σύνθετοι δε οί έμπαθεϊς, ώς έκ πά
θους кал νοήματος συγκείμενοι. Τούτων ούτως έχόντων, πολ
λούς τών άπλών έστιν ίδεΐν έπομένους τοϊς σννθέτοις, όταν άρ- 
ζωνται κινεΐσθαι πρός το κατά διάνοιαν άμαρτάνειν. Οΐον, ώς 
έπϊ του χρυσίου■ άνέβη έπϊ την μνήμην τίνος λογισμός περι χρυ
σίου έμπαθής, καί ώρμησε τη διανοίд. έπϊ τό κλέπτειν, καί άπε- 
τέλεσε κατά νοΰν την άμαρτίαν. Συνείποντο δε τη μνήμη του 
χρυσίου кал ή μνήμη τού βαλλαντίου και του σκευαρίου кал του 
κουβουκλείου кал τών ίξής. Και ή μέν μνήμη του χρυσίου ήν 
σύνθετος (είχε γάρ τό πάθος), ή δέ του βαλλαντίου και του 
σκευαρίου και τών έξης άπλή. Ου γάρ είχε πρός αύτά πάθος ό 
νους. Καί έπι παντός δέ λογισμού όμοίως έχει, έπί τε κενοδο
ξίας, κα) έπ) γυναικός, και τών λοιπών. Ού γάρ πάντες οί συν ε
πόμενοι τφ έμπαθεϊ λογισμφ λογισμοί, και έμπαθεϊς είσιν, ώς 
άπέδειξεν ό λόγος. Έκ τούτων ουν δυνάμεθα γνώναι, ποια τά 
έμπαθή νοήματα, κα) ποια τά άπλά.

85 Τινές μέν φασιν, ότι, τών μορίων τού σώματος καθαπτόμε- 
νοι οί δαίμονες κατά τονς ύπνους, κινοΰσι τό πάθος τής πορ
νείας' είτα, τό πάθος κινούμενον, άναφέρει την μορφήν τής γυ- 
ναικός διά τής μνήμης έπί τόν νοΰν. Τινές δέ, δτι τφ μέν νφ έν 
σχήματι γυναικός παραφαίνονται, τών τε μορίων τοΰ σώματος 
καθαπτόμενοι, την δρεξιν κινοΰσι, κα) обτω γίνονται αί φαντα- 
σίαι. "Ετεροι δέ πάλιν, δτι τό πάθος τό έπικρατοΰν έν τφ 
πλησιάζοντι δαίμονι, κινεί τό πάθος, κα) ούτως άνάπτεται πρός 
λογισμούς ή ψυχή, άναφέρουσα τάςμορφάς διά τής μνήμης. Και
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τότε ούτε τό κακό θά ύπάρχει στήν πραγματικότητα, ούτε ή δύ
ναμη έκείνη πού νά μάς σύρει πρός αύτό.

84 ’Από τούς λογισμούς άλλοι είναι άπλοι, καί άλλοι σύνθετοι. 
Απλοί λογισμοί είναι οί άπαθεΐς, ένώ σύνθετοι είναι οι έμπα
θεΐς, διότι άποτελοϋνται άπό πάθος καί λογισμό. Άφοΰ έτσι 
έχουν τά πράγματα, είναι δυνατό πολλοί άπό τούς άπλούς λογι
σμούς νά μεταβάλλονται σέ σύνθετους, όταν άρχίζουν μέσα στή 
σκέψη νά κινούνται πρός τήν άμαρτία. Γιά παράδειγμα όπως 
συμβαίνει στήν περίπτωση τού χρυσού. ’Ανέβηκε στή σκέψη κά
ποιος λογισμός έμπαθής γιά τό χρυσό, καί παρακίνησε τό νοΰ 
γιά νά κλέψει, καί έτσι διαπράχθηκε ή άμαρτία μέ τή σκέψη. 
Μαζί μέ τή μνήμη γιά τό χρυσό άκολούθησαν καί ή μνήμη γιά τό 
βαλάντιο, γιά τό άγγεΐο πού περιέχει τό χρυσό, γιά τό κουβού- 
κλειο μέσα στό όποιο φυλάσσονται, καί γιά όλα τά σχετικά. 
"Ετσι ή μνήμη τοϋ χρυσού ήταν σύνθετη (διότι περιείχε τό πά
θος), ένώ τού βαλλαντίου καί τοϋ σκευαρίου καί των ύπολοίπων 
ήταν άπλή. Διότι ό νοϋς δέν είχε πάθος πρός αύτά. Τό ίδιο συμ
βαίνει καί μέ κάθε άλλο λογισμό, καί στήν περίπτωση τής μα- 
ταιοδοξίας καί στήν περίπτωση τής γυναίκας καί στούς ύπόλοι- 
πους. 'Όλοι δηλαλή οί λογισμοί, πού άκολουθοΰν τόν έμπαθή 
λογισμό, δέν είναι καί έμπαθεΐς, όπως άπέδειξε τό παράδειγμα. 
Μέ βάση αύτά λοιπόν μπορούμε νά γνωρίζουμε ποιοί είναι οί 
έμπαθεΐς λογισμοί καί ποιοί οί άπλοί.

8 5  Μ ε ρ ι κ ο ί  λ έ ν ε ,  ό τ ι  ο ί  δ α ί μ ο ν ε ς ,  ά γ γ ί ζ ο ν τ α ς  τ ά  μ ό ρ ι α  τ ο ϋ  

σ ώ μ α τ ο ς  κ α τ ά  τ ή ν  ώρα τ ο ϋ  ύ π ν ο υ ,  κ ι ν ο ύ ν  τ ό  π ά θ ο ς  τ ή ς  π ο ρ ν ε ί α ς *  

έ π ε ι τ α ,  ά φ ο ΰ  κ ι ν η θ ε ί  τ ό  π ά θ ο ς ,  π α ρ ο υ σ ι ά ζ ε ι  σ τ ό  ν ο ϋ  μ έ  τ ή  μ ν ή μ η  

τ ή  μ ο ρ φ ή  τ ή ς  γ υ ν α ί κ α ς . "  Α λ λ ο ι  λ έ ν ε ,  ό τ ι  ο ί  δ α ί μ ο ν ε ς  π α ρ ο υ σ ι ά 

ζ ο ν τ α ι  σ τ ό  ν ο ϋ  μ έ  τ ή  μ ο ρ φ ή  γ υ ν α ί κ α ς ,  κ α ί ,  ά γ γ ί ζ ο ν τ α ς  τ ά  μ ό ρ ι α  

τ ο υ  σ ώ μ α τ ο ς ,  π ρ ο ξ ε ν ο ύ ν  τ ή ν  π ο ρ ν ι κ ή  ό ρ ε ξ η ,  κ α ί  έ τ σ ι  γ ί ν ο ν τ α ι  ο ί  

φ α ν τ α σ ί ε ς .  " Α λ λ ο ι  π ά λ ι  λ έ ν ε ,  ό τ ι  τ ό  π ο ρ ν ι κ ό  π ά θ ο ς  π ο ύ  κ υ ρ ι α ρ 

χ ε ί  σ τ ό ν  ά ν θ ρ ω π ο ,  τ ί θ ε τ α ι  σ έ  κ ί ν η σ η  ά π ό  τ ό  π λ η σ ί α σ μ α  τ ο υ  δ α ί 

μ ο ν α ,  κ α ί  έ τ σ ι  φ ο υ ν τ ώ ν ο υ ν  μ έ σ α  σ τ ή ν  ψ υ χ ή  ο ί  λ ο γ ι σ μ ο ί  μ έ  τ ή ν  

π α ρ ο υ σ ί α σ η  ά π ό  τ ή  μ ν ή μ η  μ ο ρ φ ώ ν  γ υ ν α ι κ ώ ν .  Τ ό  Ι δ ι ο  σ υ μ β α ί ν ε ι
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έπι τών άλλων δέ έμπαθών φαντασιών ομοίως, οί μέν ούτως, 
οί δέ ούτω συμβαίνειν φασί. Πλήν έν ούδεν'ι των είρημένων 
τρόπων ίσχύουσι πάθος το οίονδήποτε κινήσαι οί δαίμονες, πα- 
ρούσης τη ψυχή άγάπης και έγκρατείας, ούτε έγρηγορότος του 
σώματος, οΰτε κατά τούς ύπνους.

86 Τά μέν των τού νόμου έντολών και σωματικώς καί πνευ- 
ματικώς άνάγκη φυλάττειν, τά δε πνευματικώς μόνον. Οίον τό, 
«ού μοιχεύσεις», «ού φονεύσεις», «ού κλέψεις», και τά όμοια, 
και σωματικώς και πνευματικώς χρή φυλάττειν. Кал πνευματι
κώς δέ τρισσώς. Το δέ περιτέμνεσθαι και φυλάττειν τό Σάββα- 
τον, кал σφάξαι τον άμνόν και έδεσθαι άζυμα έπι πικρίδων και 
τά όμοια, πνευματικώς μόνον.

87 Τρεις είσιν ήθικάι καταστάσεις γενικώτεραι έν τοΐς μονα- 
χοις. Кал πρώτη μέν το μηδέν άμαρτάνειν κατ’ ένέργειαν δευτέ- 
ρα δε το μη έγχρονίζειν έν τη ψυχή τούς έμπαθεΐς λογισμούς- 
τρίτη δέ το τάς μορφάς τών γυναικών και τών λυπησάντων 
άπαθώς θεωρειν κατά διάνοιαν.

88 Άκτήμων έστίν ό άποταξάμενος πασι τοΐς ύπάρχουσιν 
αύτφ, καί μηδέν τδ σύνολον έπι γης κεκτημένος πλήν τού 
σώματος* κα\ την προς αύτο δέ σχέσιν διαρρήζας, τφ θεφ  και 
τοΐς εύσεβέσι την έαυτου κατεπίστευσεν οικονομίαν.

89 Τών κτωμένων οί μέν άπαθώς κτώνται, διό καί στερούμε
νοι αύτών, ού λυπούνται, ώς οί την άρπαγην τών υπαρχόντων 
αύτοΐς μετά χαράς προσδεζάμενοι. Οί δέ έμπαθώς κτώνται, 
διάτι, μέλλοντες στερεΐσθαι, περίλυποι γίνονται, ώς ό έν τφ

28. Έξ 20,13.
29. Έζ. 20,15.
30. Έί.20>14κα(Μ αιθ.5,27.

*
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καί μέ τίς άλλες έμπαθεΐς φαντασίες, πού συμβαίνουν, δπως 
λένε, άλλες μέ τόν ένα τρόπο καί άλλες μέ τόν άλλο. Πλήν όμως 
σέ κανένα άπό τούς τρόπους πού άναφέρθηκαν δέν μπορούν οί 
δαίμονες νά κινήσουν τό όποιοδήποτε πάθος, όταν ύπάρχει στήν 
ψυχή άγάπη καί έγκράτεια, ούτε κατά τό χρόνο πού τό σώμα εί
ναι ξάγρυπνο, ούτε όταν κοιμάται.

86 Άπό τίς έντολές τού νόμου άλλες πρέπει νά φυλάσσονται 
σωματικά καί πνευματικά, καί άλλες μόνο πνευματικά. Γιά πα
ράδειγμα οί έντολές, «δέ θά μοιχεύσεις»28, «δέ θά φονεύσεις»29, 
«δέ θά κλέψεις»30, καί οί παρόμοιες πρέπει νά φυλάσσονται καί 
σωματικά καί πνευματικά μέ τρεις τρόπους. Ένώ οί έντολές γιά 
τήν περιτομή, γιά τήν τήρηση τού Σαββάτου31, γιά τό σφάξιμο 
τού άμνού, γιά τό φάγωμα άζύμων καί πικρίδων32, καί γιά τά πα
ρόμοια, πρέπει νά φυλάσσονται μόνο πνευματικά.

87 Τρεις είναι οί γενικότερες ήθικές καταστάσεις γιά τούς μο
ναχούς. Πρώτη είναι τό νά μή άμαρτάνουν καθόλου στήν πράξη* 
δεύτερη είναι τό νά μή χρονίζουν οί έμπαθεις λογισμοί μέσα 
στήν ψυχή* καί τρίτη είναι τό νά βλέπουν μέ τή σκέψη τους τίς 
μορφές των γυναικών καί έκείνων πού τούς λύπησαν μέ άπάθεια.

88 Άκτήμονας είναι έκεΐνος πού μοίρασε δλα τά ύπάρχοντά 
του καί δέν έχει έπάνω στή γη τίποτε άλλο έκτός άπό τό σώμα 
του. Καί έπίσης, άφού διέκοψε τή σχέση του μ’ αύτό, άφιέρωσε 
δλο τό ένδιαφέρον του στό θεό καί στούς εύσεβεις.

89 Άπό αύτούς πού άποκτούν άγαθά, άλλοι τά άποκτοϋν μέ 
άπάθεια καί γι’ αύτό δέν λυπούνται δταν τά στερούνται, δπως 
έκεΐνοι πού δέχθηκαν μέ χαρά τήν άρπαγή τών ύπαρχόντων 
τους33. "Αλλοι άπ’ αύτούς τά άποκτοϋν μέ μεγάλο πάθος, γι’ 
αύτό, δταν πρόκειται νά τά στερηθούν, κυριεύονται άπό ύπερβο
λική λύπη, δπως ό πλούσιος γιά τόν όποιο γίνεται λόγος στό

31. Γεν. 17,10.
33. Έβρ. 10,34.
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Εύαγγελίφ πλούσιος, «άπήλθε λυπούμενος». Εί δε και στε
ρούνται, μέχρι θανάτου λυπούνται. Του ούν άπαθοΰς και του έμ- 
παθοϋς την διάθεσιν ή στέρησις έλέγχει.

90 Τους μεν άκρως προσευχομένους πολεμοΰσιν οί δαίμονες, 
ϊνα τά νοήματα των αισθητών πραγμάτων ψιλά μη άναλαμβά- 
νωσι, τους δε γνωστικούς, ϊνα έγχρονίζωσιν έν αύτοΐς οί έμπα- 
Οεϊς λογισμοί■ τους περί την πράξιν άγωνιζομένους, ϊνα πείσω- 
σιν αύτους κατ’ ένέργειαν άμαρτάνειν παντϊ δε τρόπφ προς 
πάντας άγωνίζονται, ϊνα άπο τού Θεού οί δείλαιοι τους άνθρώ- 
πους χωρίσωσι.

91 Οί κατά τον βίον τούτον ύπό τής θείας προνοίας εις ευσέ
βειαν έγγυμναζόμενοι, διά τών τριών τούτων πειρασμών δοκι
μάζονταν οίον, ή διά.τής τών ήδέων δόσεως, ώς έπι υγείας και 
κάλλους και εύτεκνίας και χρημάτων και δόξης και τών 
όμοιων' ή διά τής τών λυπηρών έπιφοράς' οίον, στερήσεως τέ
κνων, κα\ χρημάτων και δόξης' ή διά τών όδύνας έμποιούντων 
τφ σώματν οίον, νοσημάτων και βασάνων και τών έξής. Και 
πρός μεν τους πρώτους λέγει ό Κύριος, «εϊ τις ούκ άποτάσσεται 
πάσι τοϊς ύπάρχουσιν αύτφ, ού δύναταί μου είναι μαθητής», 
πρός δέ τους δευτέρους και τρίτους' «έν τη ύπομονή ύμών 
κτήσασθε τάς ψυχάς ύμών».

92 Τά τέσσαρα ταΰτά φασιν άλλοιώσαι την κράσιν του σώμα
τος καί διδόναι τφ νφ λογισμούς, είτε έμπαθεΐς δι' αύτής, είτε 
άπαθεϊς' οίον, τούς άγγέλους, τους δαίμονας, τους άέρας, την 
δίαιταν. Καί τούς μέν άγγέλους λόγψ φασιν άλλοιώσαι, τους δέ 
δαίμονας δι' έπαφής, τοΰς δέ άέρας ταϊς μεταβολαΐς, την δέ

34. Ματθ. 19,22.
35. Λσυκβ 14,33.



Εύαγγέλιο, «έφυγε λυπημένος»34· "Αν συμβει νά τά στερηθούν 
λυπούνται μέχρι θανάτου. Τή διάθεση λοιπόν τού άπαθούς καί 
τού εμπαθούς τή φανερώνει ή στέρηση τών ύλικών άγαθών τους.

90 Εκείνοι πού προσεύχονται μέ τόν πιό τέλειο πνευματικό 
τρόπο τούς πολεμούν οί δαίμονες, γιά νά μή δέχονται μέ άπάθεια 
τά νοήματα τών αισθητών πραγμάτων, ένώ τούς γνωστικούς 
τούς πολεμούν μέ σκοπό νά παρατείνονται σ’ αυτούς οί έμπαθεΐς 
λογισμοί. Τέλος τούς πρακτικούς, πού έπιδίδονται σέ πράξεις, 
τούς πολεμούν γιά νά τούς παρασύρουν στήν έμπρακτη διάπραξη 
τής άμαρτίας* μέ κάθε τρόπο δηλαδή άγωνίζονται οί άθλιοι ένα- 
ντίον όλων, μέ σκοπό νά χωρίσουν τούς άνθρώπους άπό τό θεό.

91 Έκεΐνοι πού στή ζωή αύτή άσκούνται άπό τή θεία πρόνοια 
στήν εύσέβεια, δοκιμάζονται μέ τά τρία αύτά είδη τών πειρα
σμών πρώτο μέ τή χορήγηση εύχάριστων πραγμάτων, όπως εί
ναι ή ύγεία, τό κάλλος, τά πολλά καί καλά τέκνα, τά χρήματα, ή 
δόξα καί τά παρόμοια* δεύτερο μέ τήν άποστολή δυσάρεστων 
πραγμάτων, όπως είναι ή στέρηση τέκνων, χρημάτων, καί δόξας* 
τρίτο μέ τά μέσα έκεΐνα πού προκαλούν ύπερβολικούς πόνους 
στό σώμα, όπως είναι οί άσθένειες, τά βασανιστήρια καί τά πα
ρόμοια. Πρός τούς πρώτους λέγει ό Κύριος, «έάν κάποιος δέν 
άπαρνειται όλα τά ύπάρχοντά του, δέν μπορεΐ νά είναι μαθητής 
μου»35, ένώ πρός τούς δεύτερους καί τρίτους λέγει* «μέ τήν ύπο- 
μονή σας θά κερδίσετε τή ζωή σας»36.

92 Λένε ότι αύτά τά τέσσερα άλλοιώνουν τήν Ιδιοσυγκρασία 
τού σώματος καί προξενούν λογισμούς στό νού είτε έμπαθεΐς 
είτε άπαθεΐς, δηλαδή οί άγγελοι, οί δαίμονες, οί άέρες καί ή 
δίαιτα. Οί άγγελοι λένε δτι τήν άλλοιώνουν μέ άπαθεΐς λογι
σμούς, οί δαίμονες έρχόμενοι σέ έπαφή μέ τό σώμα, ο( άέρες μέ 
τις μεταβολές πού προκαλούν στή φύση, καί ή δίαιτα μέ τίς ποι-
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δίαιταν ταΐς των βρωμάτων και πομάτων ποιότησι, кал πλεο- 
νασμφ кал έλαττώσεν παρέξ των διά μνήμης και άκοής και 
όράσεως συμβαινουσών αύτή αλλοιώσεων, πρωτοπαθούσης 
τής ψυχής έκ των συμπιπτόντων αύτή λυπηρών ή χαροποιών. 
Και έκ τούτων μεν πάσχουσα ή ψυχή, άλλοιοΐ την κρασιν του 
σώματος, έκ δε τών προειρημένων ή κρασις άλλοιουμένη, πα
ρέχει τφ  νω λογισμούς.

93 Θάνατος μέν έστι κυρίως ό τού Θεού χωρισμός, κέντρον δε 
Θανάτου ή άμαρτία, δ δεξάμενος ό Άδάμ, όμού τού τής ζωής 
ξύλου και τού παραδείσου кол τού Θεού έξόριστος γέγονε, φ  
έπηκολούθησεν έξ άνάγκης και ό τού σώματος θάνατος. Ζωή 
δέ κυρίως έστιν ό είπών, «έγώ είμι ή ζωή». Ούτος έν τφ θα- 
νάτφ γενόμενος, τον νεκρωθέντα πάλιν είς την ζωήν έπανήγα- 
γεν.

94 Ό λόγος συγγραφόμενος, ή πρός τήν έαυτού ύπόμνησιν 
συγγράφεται, ή πρός ώφέλειαν, ή και άμφω, ή πρός βλάβην τι- 
νών, ή πρός έπίδειξιν, ή έξ άνάγκης.

95 Τόπος έστι χλόης ή πρακτική άρετή' ύδωρ άναπαύσεως, ή 
γνώσις τών γεγονότων.

96 Σκιά θανάτου έστιν ή άνθρωπίνη ζωή. Εί τις ούν έστι μετά 
το6 θεοΰ, καί ό θεός μετ’ αύτοΰ έστιν, ούτος δύναται είπεϊν 
έναργώς τό, «έάν γάρ πορενθώ έν μέσφ σκιάς θανάτου, ού φο- 
βηθήσομαι κακά, άτι σύμετ’ έμού εϊ».

97 Νοδς μέν καθαρός όρθά βλέπει τά πράγματα, λόγος δέ γε- 
γυμνασμένος, ύπ* δψιν άγει τά όραθέντα' άκοή όέ λααπρα ύπο-

\  37. А' Κορ. 15,56
38. Ίω. 14,6.
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ν ^ες ροφές καί τά ποτά, παρεχόμενα σε μεγάλη ή μικρή άνάλο- 
γ ποσότητα. Εκτός άπό αύτά ύπάρχουν καί οί άλλοιώσεις πού 
δ? ιουργοϋνται στην ψυχή με τή μνήμη, μέ την άκοή καί τν^ 
όρ ση, άπό τά όποια πρώτα πάσχει ή ψυχή άνάλογα μέ τό έάν Ρί
να υπηρά ή χαροποιό τά δσα συμβαίνουν σ’ αύτήν. Καί πάσχο- 
ντο άπό αύτά ή ψυχή άλλοιώνει τήν κράση του σώματος, ένώ 
άλλ ούμενη ή κράση του σώματος άπό έκεΐνα πού άναφέρθη- 
καν ροηγουμένως δημιουργεί στό νοϋ τούς λογισμούς.

93 · >άνατος κυρίως είναι ό χωρισμός τής ψυχής άπό τό θεό, 
καί κεντρί του θανάτου είναι ή άμαρτία37* μ’ αύτό τό κεντρί τής 
άμαρτίας, άφοϋ πληγώθηκε ό Άδάμ, στερήθηκε καί τό ξύλο τής 
ζωής καί έξορίσθηκε άπό τόν παράδεισο του θεού καί έτσι άνα- 
γκαστικά άκολούθησε καί ό θάνατος του σώματος. Ζωή κυρίως 
είναι έκεΐνος πού είπε· «έγώ είμαι ή ζωή»38. Αύτός, άφοΰ ύπέστη 
τό θάνατο, έπανέφερε πάλι στή ζωή τόν άνθρωπο πού είχε νε
κρωθεί.

94 Έκεΐνος πού συγγράφει, συγγράφει ή γιά άνάμνηση τοο 
έαυτού του στούς μελλοντικούς άνθρώπους, ή γιά ώφέλεια, ή κα; 
γιά τά δύο, ή γιά βλάβη κάποιων, ή γιά έπίδειξη. ή από άνάγκη.

95 «Τόπος χλόης» είναι ή πρακτική άρετή καί «ί'δωρ άναπαό- 
σεως»39 είναι ή γνώση τών γεγονότων.

96 «Σκιά θανάτου», είναι ή άνθρώπινη ζωή. Έάν κάποιος λοι
πόν είναι μέ τό θεό καί ό θεός είναι μαζί μ’ αύτόν, αύτός μπορεΐ 
νά πει μέ βεβαιότητα τά ψαλμικά λόγια* «έάν έγώ βαδίσω μέσα 
στή σκιά του θανάτου, δέν θά φοβηθώ τά κακά, διότι είσαι σύ 
μαζί μου»40.

97 Ό  καθαρός νους βλέπει όρθά τά πράγματα, ό γυμνασμένος" 
λόγος φέρνει μπροστά μας έκεϊνα πού είδαμε, κα( ή καθαρή

39. Ψαλμ.22 2.
4ο. Ψαλμ. 22.4.



δέχεται αύτά. Ό δε τών τριών έστερημένος, τόν είρηκότα κακί
ζει.

98 Μετά τοΰ θεοΰ έστιν ό τήν άγίαν γινώσκων Τριάδα, και 
τήν δημιουργίαν αύτής, και τήν πρόνοιαν' και τό παθητόν μέρος 
τής ψυχής άπαθες κεκτημένος.

99 Τήν 'ράβδον' σημαίνειν φασι τήν κρίσιν τήν τοΰ θεοΰ' τήν 
δε 'βακτηρίαντήν πρόνοιαν. Τοΰ ούν τής τούτων γνώσεως με- 
τειληφότος έστι τό λέγειν «ή ράβδος σου кал ή βακτηρία σου, 
αύταί με παρεκάλεσαν».

100 Ό τε ό νοΰς παθών γυμνωθη, και τη τών δντων καταλάμ- 
πηται θεωρίςι, τότε δύναται και έν θεφ  γενέσθαι, και ώς δει 
προσεύχεσθαι.
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άκοή δέχεται αύτά. Έκεΐνος λοιπόν πού στερείται αύτά τά τρία 
κακολογεί εκείνον πού λέγει αύτά.

98 Μαζί μέ τό θεό είναι έκεΐνος πού πιστεύει στήν άγία Τριά
δα, στή δημιουργία καί τήν πρόνοια αύτής, καί έχει καταστήσει 
άπαθές τό παθητικό μέρος τής ψυχής του.

99 Ράβδος’ λένε ότι είναι ή κρίση τού θεού, ένώ 'βακτηρία’ 1 
είναι ή πρόνοια αύτού. Έκεΐνος λοιπόν πού άπέκτησε τή γνώση 
αύτών μπορεΐ νά λέγει* «ή ράβδος σου καί ή βακτηρία σου αύ- 
τέςμέ παρηγόρησαν41.

100 "Οταν ό νούς άπαλλαχθεΐ άπό τά πάθη καί φωτίζεται άπό τή 
θεωρία τών όντων, τότε μπορεΐ νά ένωθεΐ μέ τό θεό  καί νά προσ
εύχεται σωστά.
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КЕФАЛ 41А

Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΣ ΤΡΙΤΗ

1 Ή μέν εύλογος τών νοημάτων καί τών πραγμάτων χρήσις, 
σωφροσύνης και άγάπης και γνι-Ίσεώς έστι ποιητική, ή δε άλο
γος, άκολασίας και μίσους και άγνοιας.

2 «Ήτοίμασας ενώπιον μου τράπεζαν», και τά έξης. Ή 'τρά
πεζα' ένταΰΟα σημαίνει την πρακτικήν άρετήν αύτη γάρ έξ 
έναντίας τών Θλιβόντων ήμάς παρά Χριστού ήτοιμάσθη. Τό δε 
4έλαιον’ τό λιπαΐνον τον νούν, την Θεωρίαν τώ ν γεγονότων. Τό 
δε 'ποτήριον τού Θεού’, την γνώσιν την τού Θεού. Τό δέ 'έλεος' 
αύτού, τον Λόγον αυτού και Θεόν. Ούτος γάρ διά τής ένανθρω- 
πήσεως αύτού καταδιώκει πάσας τάς ήμέρας, έως ου πάντας 
καταλάβη τους σωθησομένους, ώσπερ τον Παύλον. Ό δέ ‘οί
κος \ την βασιλείαν, έν η άποκαθίστανται πάντες οί άγιοι. Ή δέ 
μακρότης τών ήμερών, την αιώνιον ζωήν.

3 Κατά παράχρησιν αί κακίαι τών τής ψυχής δυνάμεων ήμϊν 
έπισυμβαίνουσιν ο/ον, τής τε έπιθυμητικής, και θυμοειδούς, και 
τής λογιστικής. Καί τής μέν λογιστικής δυνάμεως παράχρησίς 
έστιν, άγνωσία καί Αφροσύνη, τής δε θυμοειδούς καί έπιθυμητι-

I. Ψαλμ. 22,5.



ΚΕΦΑΛΑΙΑ

Π Ε Ρ Ι  Α Γ Α Π Η Σ  «

ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ ΤΡΙΤΗ

1 Ή σωστή χρήση των νοημάτων καί των πραγμάτων 
δημιουργεί τή σωφροσύνη, τήν άγάπη καί τή γνώση, ένώ ή πα
ράλογη χρήση αυτών δημιουργεί τήν άκολασία, τό μίσος καί 
τήν άγνοια.

2 « Ετοίμασες μπροστά μου τράπεζα»1 καί τά έξης. Ή τράπε
ζα εδώ σημαίνει τήν πρακτική άρετή· διότι αύτή έτοιμάσθηκε 
άπό τό Χριστό γιά τόν άγώνα μας έναντίον έκείνων πού μάς 
θλίβουν. Τό «λάδι», πού λιπαίνει τό νού, σημαίνει τή θεωρία 
τών γεγονότων* τό «ποτήρι τού θεού σημαίνει τή γνώση τού 
θεού* τό «έλεος» αύτού σημαίνει τόν Λόγο αύτού καί θεό. 
Διότι αύτός με τήν ένανθρώπησή του άναζητεΐ όλες τίς ήμέρες 
νά βρει καί νά φέρει κοντά του όλους έκείνους πού θά σωθούν, 
όπως άκριβώς τόν Παύλο. «Ό οίκος» σημαίνει τή βασιλεία τού 
θεού, στήν όποία καταλήγουν καί έγκαθίστανται γιά πάντα οί 
άγιοι. Τέλος «ή μακρότητα τών ήμερών» σημαίνει τήν αίώνια 
ζωή.

3 Οί κακίες έκδηλώνονται στόν άνθρωπο έξ αίτίας τής κακής 
χρήσεως τών δυνάμεων τής ψυχής, δηλαδή τού έπιθυμητικού, 
τού θυμοειδούς καί τού λογιστικού. Τής λογιστικής δυνάμεως 
κακή χρήση είναι ή άγνοια καί ή άφροσύνη, ένώ της θυμοει
δούς δυνάμεως καί τής έπιθυμητικής κακή χρήση είναι τό μί
σος καί ή άκολασία. Σωστή χρήση αύτών είναι ή γνώση καί ή
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κής, μϊσος και άκολασία. Χρήσις δέ τούτων, γνώσις και φρόνη- 
σις, άγάπη τε και σωφροσύνη. Εί δε τούτο, ούδέν των υπό Θεού 
κτισθέντων και γεγονότων έστι κακόν.

4 Ού τα βρώματα κακά, άλλ' ή γαστριμαργία ■ ουδέ ή παιδο- 
ποιία, άλλ ’ ή πορνεία ■ ούδέ τα χρήματα, άλλ ' ή φιλαργυρία ■ ουδέ 
ή δόξα, §λλ ' ή κενοδοξία. Εί δέ τούτο, ούδέν έν τοΐς ούσι κακόν, 
εί μη ή παράχρησις, ήτις συμβαίνει έκ τής του νοΰ άμελείας περί 
τήν φυσικήν γεωργίαν.

5 Το έν δαίμοσι κακόν ταυτα είναι φησιν ό μακάριος Διονύ
σιος, θυμόν άλογον, άνουν έπιθυμίαν, φαντασίαν προπετή. ’Αλο- 
уха δέ και άνοια και προπέτεια έπι των λογικών στερήσεις είσι 
λόγου και νοΰ και περισκέψεως. Αΐ δέ στερήσεις, τών εξεών 
είσι δεύτεραι. "Αρα ούν ήν δτε ύπήρχεν έν αύτοϊς λόγος και νους 
και περίσκεψις ευλαβής. Εί δέ τούτο, ούδέ οί δαίμονες φύσει 
κακοί άλλ ’ έκ παραχρήσεως τών φυσικών δυνάμεων κακοί γε- 
γόνασι.

6 Τά μέν τών παθών, άκολασίας, τα δέ μίσους, τα δέ, και 
άκολασίας και μίσους είσι ποιητικά.

7 Πολυφαγία κα\ ήδυφαγία άκολασίας είσιν αίτια, φιλαργυρία 
δέ και κενοδοξία, μίσους πρός τον πλησίον. Ή δέ τούτων μήτηρ 
φιλαυτία τών άμφοτέρων έστιν αίτια.

8 Φιλαυτία έστιν ή πρός το σώμα έμπαθής και άλογος φιλία, 
Й άντίκειται άγάπη και έγκράτεια. Ό έχων τήν φιλαυτίαν, δήλον 
δτι έχει πάντα τά πάθη.

9 «Ούδείς»> φησιν Απόστολος, «τήν έαυτοΰ σάρκα έμίσησεν,

2. Έφεσ. 5,29.
3. А* Κορ. 9*27.
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φρόνηση, ή άγάπη καί ή σωφροσύνη. Έάν συμβαίνει αύτό, δεν 
ύπάρχει τότε κανένα κακό στά όσα κτίσθηκαν καί δημιουργή- 
θηκαν άπό τό Θεό.

4 Δεν είναι οί τροφές κακές, άλλα ή γαστριμαργία* ούτε ή 
παιδοποιΐα είναι κακή, άλλ’ ή πορνεία* ούτε ή δόξα είναι κακό, 
άλλ’ ή ματαιοδοξία. Έάν τά πράγματα έχουν έτσι, τότε δεν 
ύπάρχει κανένα κακό στά όντα, παρά μόνο ή κακή χρήση αύ- 
τών, ή όποία συμβαίνει έξ αιτίας τής άδιαφορίας τού νού γιά τή 
φυσική γεωργία.

5 Ό  μακάριος Διονύσιος λέγει ότι τό κακό στούς δαίμονες 
είναι ό παράλογος θυμός, ή μή λογική έπιθυμία, καί ή άπερί- 
σκεπτη φαντασία. Ή άλογία, ή μωρία καί ή άπερισκεψία είναι 
στά λογικά όντα στερήσεις τού λόγου, τού νού καί τής περισκέ- 
ψεως. Αύτές οι στερήσεις έκαναν τήν έμφάνισή τους μετά άπό 
τίς έξεις. "Αρα λοιπόν ύπήρξε έποχή κατά τήν όποία οί δαίμο
νες είχαν λόγο, νού καί εύλαβή περίσκεψη. Έφόσον τό πράγμα 
έχει έτσι, ούτε οί δαίμονες είναι έκ φύσεως κακοί, άλλ’ έγιναν 
κακοί έξ αίτιας τής κακής χρήσεως τών φυσικών δυνάμεων.

6 "Αλλα άπό τά πάθη δημιουργούν τήν άκολασία, άλλα τό μί
σος, καί άλλα καί τήν άκολασία καί τό μίσος.

7 Ή πολυφαγία καί ή καλοφαγία είναι αίτια άκολασίας, ένώ 
ή φιλαργυρία καί ή κενοδοξία είναι αίτια μίσους πρός τόν 
πλησίον μας. Ή φιλαυτία, πού είναι ή μητέρα αύτών, είναι αίτια 
καί τών δύο αύτών παθών.

8 Φιλαυτία είναι ή έμπαθής καί παράλογη άγάπη πρός τό 
σώμα, στήν όποία άντιτίθεται ή άγάπη καί ή έγκράτεια. ’Εκεί
νος πού έχει τή φιλαυτία, είναι φανερό ότι έχει όλα τά πάθη.

9 «Κανένας», λέγει ό ’Απόστολος, «δέ μίσησε τή σάρκα 
του»2, άλλά «σκληραγωγεί αύτήν καί τήν μεταχειρίζεται σάν 
δούλη»3, παρέχοντας σ’ αύτήν τίποτε περισσότερο, παρά μόνο
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άλλ’ ύποπιάζει δηλονότι και δονλαγωγεΐ», μηδε πλέον αυτή πα- 
ρέχων, πλήν διά τροφής και σκεπασμάτων και τούτων μόνων, 
τών πρός το ζην αναγκαίων. Ούτως ούν απαθώς τις άγαπςί αύ- 
τήν και ώς ύπηρέτιν τών θείων έκτρέφει αύτήν, και θάλπει 
τοΐς την ένδειαν αύτής άποπληροΰσι μόνοις.

10 Ον τις άγαπφ, τούτον πάντως και σπεύδει θεραπεύειν. Εί 
ούν τον Θεόν τις άγαπςί, πάντως και τά άρεστά αύτφ σπεύδει 
ποιεΐν, εί δε την σάρκα, τά ταύτην τέρποντα έκτελεϊν.

11 Τφ μεν Θεφ άρέσκει άγάπη και σωφροσύνη και θεωρία 
και προσευχή, τή δε σαρκί γαστριμαργία και άκολασία καί τά 
τούτων αυξητικά. Διά τούτο, «οί έν σαρκι όντες, Θεφ άρέσαι ού 
δύνανται», «οί δε τού Χριστού, την σάρκα έσταύρωσαν συν τοΐς 
παθήμασι καί ταΐς έπιθυμίαις».

12 Ό νους έάν μεν νεύσγ\ πρός Θεόν, έχει δούλον το σώμα καί 
πλέον ούδέν αύτφ παρέχει τών προς το ζην άναγκαίων, έάν δε 
νεύσι] πρός την σάρκα, δουλούται τοΐς πάθεσι, πρόνοιαν αύτής 
άεί εις έπιθυμίας ποιούμενος.

13 Εί θέλεις τών λογισμών περιγίνεσθαι, έπιμελοϋ τών πα
θών, καί εύχερώς αύτους έκ του νού άπό τούτων έξελαύνεις. 
Οΐον, έπί μ'εν τής πορνείας, νήστευε, άγρύπνει, κοπίασον, ίδία- 
σον, έπί δ£ τής όργής καί τής λύπης, καταφρονεί δόξης καί άτι- 
μίας καί τών υλικών πραγμάτων, έπί δε τής μνησικακίας, προσ- 
εύχου ύπέρ του λυπήσαντος, καί άπαλλάττη.

14 Μη τών άνθρώπων τοΐς άσθενεστέροις έαυτόν παραμέτρει, 
άλλά τ{1 έντολή τής άγάπης μάλλον παράτεινον. Τοΐς μεν γάρ

4. Ρωμ. 8,8.
5. Γαλ. 5,24.
6. Ρωμ. 13,14.
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τροφή καί σκεπάσματα, καί άπ’ αύτά τόσα μόνον, όσα τής είναι 
άπαραίτητα γιά τή ζωή. Με τόν τρόπο αύτό λοιπόν άγαπά κα
νείς αύτήν με άπάθεια, τήν τρέφει σάν ύπηρέτρια τών θείων 
έντολών, καί τής παρέχει εκείνες τίς φροντίδες πού είναι άνα- 
γκαΐες.

10 Όποιον άγαπά κανείς αύτόν όπωσδήποτε φροντίζει καί νά 
ύπηρετει. Έάν λοιπόν άγαπά κανείς τό Θεό, όπωσδήποτε φρο
ντίζει καί νά κάμνει έκεΐνα πού είναι άρεστά σ’ αύτόν, έάν όμως 
άγαπά τή σάρκα, φροντίζει τότε νά κάμνει έκεΐνα πού εύχαρι- 
στούν αύτήν.

11 Στό Θεό είναι άρεστή ή άγάπη, ή σωφροσύνη, ή ένασχό- 
ληση μέ πνευματικές έρευνες καί ή προσευχή, ένώ στή σάρκα 
είναι άρεστή ή γαστριμαργία, ή άκολασία καί έκεΐνα πού συν
τελούν στήν αύξηση αύτών τών παθών. Γι’ αύτό «έκεΐνοι πού 
είναι άφωσιομένοι στή σάρκα δεν μπορούν ν’ άρέσουν στό 
Θεό»4, «ένώ έκεΐνοι πού άνήκουν στό Χριστό, σταύρωσαν τή 
σάρκα μαζί μέ τά πάθη καί τίς έπιθυμίες»5.

12 Ό  νούς έάν άφοσιωθεΐ στό θεό, τότε έχει δούλο τό σώμα 
καί δέν ύπάρχει σ’ αύτό τίποτε παραπάνω άπό έκεΐνα πού 
χρειάζεται γιά νά ζεΐ, έάν όμως άφοσιωθεΐ στή σάρκα, τότε 
ύποδουλώνεται στά πάθη καί φροντίζει πάντοτε νά Ικανονο- 
ποιεΐ τίς έπιθυμίες αύτής6.

1 2  Έ ά ν  θ έ λ ε ι ς  ν ά  γ ί ν ε ι ς  κ υ ρ ί α ρ χ ο ς  τ ώ ν  λ ο γ ι σ μ ώ ν  σ ο υ ,  φ ρ ό ν τ ι 

ζ ε  ν ’ ά π ο μ α κ ρ ύ ν ε ι ς  α ύ τ ο ύ ς  ά π ό  τ ό  ν ο ύ  σ ο υ .  Γ ι ά  π α ρ ά δ ε ι γ μ α ,  γ ι ά  

ν ά  ν ι κ ή σ ε ι ς  τ ή ν  π ο ρ ν ε ί α ,  ν ή σ τ ε υ ε ,  ά γ ρ ύ π ν α ,  κ ό π ι α ζ ε ,  ά π ο μ ο ν ώ -  

σ ο υ .  Έ ά ν  θ έ λ ε ι ς  ν ά  ν ι κ ή σ ε ι ς  τ ή ν ' ό ρ γ ή  κ α ί  τ ή  λ ύ π η ,  π ε ρ ι φ ρ ό ν α  

τ ή  δ ό ξ α ,  τ ί ς  τ α π ε ι ν ώ σ ε ι ς  κ α ί  τ ά  ύ λ ι κ ά  π ρ ά γ μ α τ α .  Τ έ λ ο ς  γ ι ά  ν ά  

ν ι κ ή σ ε ι ς  τ ή  μ ν η σ ι κ α κ ί α ,  ν ά  π ρ ο σ ε ύ χ ε σ α ι  γ ι ά  έ κ ε ΐ ν ο ν  π ο ύ  σ έ  λ ύ 

π η σ ε  κ α ί  θ ’ ά π α λ λ α γ ε ΐ ς  ά π ’ α ύ τ ή ν .

1 4  Μ ή  σ υ γ κ ρ ί ν ε ι ς  τ ό ν  έ α υ τ ό  σ ο υ  μ έ  τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ π ο υ ς  τ ο ύ ς  

π ν ε υ μ α τ ι κ ά  π ι ό  ά δ ύ ν α τ ο υ ς ,  ά λ λ ά  σ ύ μ φ ω ν α  μέ τ ή ν  έ ν τ ο λ ή  τ ή ς
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παραμέτρων, είς τον βόθρον τής οίήσεως έμπίπτεις, τη δε πα- 
ρατείνων, είς το ύψος τής ταπεινοφροσύνης προκύπτεις.

15 Εί δλως τής προς τον πλησίον άγάπης την έντολήν φυλάτ- 
τεις, ύπερ τίνος τής προς αύτον λύπης την πικρίαν έντίκτεις, ή 
δήλον ότι ταύτης τά πρόσκαιρα προτιμών και αυτών Αντιποιού
μενος, τον άδελφον πολεμεϊς;

16 Ού διά την χρείαν τοσοΰτον το χρυσίον ζηλωτόν τοΐς άν- 
Θρώποις γέγονεν, όσον το δι’ αύτοΰ τους πολλούς τάς ήδονάς 
Θεραπεύειν.

17 Τρία είσι τά αίτια τής τών χρημάτων άγάπης, φιληδονία, 
κενοδοξία και άπιστία, χαλεπωτέρα δε τών δύο ή απιστία καθέ- 
στηκεν.

18 Ό μεν φιλήδονος άγαπςί άργύριον, ΐνα δι ’ αύτου τρυφήση ■ ό 
δέ κενόδοξος, Ϊνα δι ’ αύτου δοξασθή' ό δε άπιστος, ϊνα κρύψη 
καί φυλάξη, λιμόν φοβούμενος ή γήρας ή νόσον ή ξενιτείαν και 
έπ ' αύτφ μάλλον έλπίζει, ή έπι τώ θεώ τφ πάσης κτίσεως 
δημιονργφ και προνοητή, έως τών έσχατων και μικρότατων 
ζώων.

19 Τέσσαρές είσιν οί περιποιούμενοι χρήματα' οί προειρημένοι 
τρεις, καί ό οικονομικός. Μόνος δέ ούτος δηλονότι όρθώς περι
ποιείται, ϊνα έκάστω την χρείαν παρέχων μη διαλείπη ποτέ.

20 Πάντες οί έμπαθεϊς λογισμοί ή τό έπιθυμητικόν τής ψυχής



αγάπης ταπείνωσε περισσότερο τόν έαυτό σου. Διότι, συγκρί- 
νοντας τόν έαυτό σου μέ τούς πνευματικά αδύνατους άνθρώ- 
πους, πέφτεις στό βόθρο της αλαζονείας, ένώ ταπεινώνοντας 
αύτόν σύμφωνα μέ την έντολή τής άγάπης, αύξάνεις τό μέγεθος 
τής ταπεινοφροσύνης σου.

15 Έάν όπωσδήποτε φυλάττεις την έντολή τής άγάπης πρός 
τό συνάνθρωπό σου, γιά ποιό λόγο γεννάς την κακία πού γίνε
ται πρόξενη λύπης πρός αυτόν; δέν είναι φανερό δτι τό κάνεις 
αύτό έπειδή προτιμάς άντί αύτής τά πρόσκαιρα πράγματα καί 
πολεμάς αύτόν έπειδή έπιδιώκεις ν’ άποκτήσεις αύτά;

16 Ό  χρυσός δέν είναι τόσο πολύ άγαπητός στούς άνθρώπους 
γιά τή χρησιμότητά του, δσο γιά τό δτι οί πολλοί άπό τούς άν
θρώπους θέλουν μέ αύτόν νά ικανοποιήσουν τίς ήδονικές έπιθυ- 
μίες τους.

17 Τρία είναι τά αίτια τής άγάπης πρός τά χρήματα, ή φιληδο- 
νία, ή ματαιοδοξία καί ή άπιστία. Χειρότερη άπό αύτά τά δύο 
είναι ή άπιστία.

18 Ό  φιλήδονος άγαπά τά χρήματα γιά νά κάνει μ’ αύτά τρυ- 
φηλή τή ζωή του· ό ματαιόδοξος τά άγαπά γιά νά δοξασθει μ’ 
αύτά, ένώ ό άπιστος τά άγαπά γιά νά τά κρύψει καί νά τά φυλά
ξει, έπειδή φοβάται τήν πείνα, ή τά γηρατειά, ή τίς άσθένειες ή 
τήν άπομάκρυνσή του άπό τήν πατρίδα του* καί πολύ περισσό
τερο στηρίζει τίς έλπίδες του σ’ αύτά, παρά στό θεό, πού είναι 
δημιουργός δλης τής κτίσεως καί προνοεΐ καί γιά τά πιό κατώ
τερα καί πιό μικρότερα άπό τά ζώα.

19 Τέσσερις είναι έκεΐνοι πού φροντίζουν γιά τά χρήματα* οί 
τρεις προηγούμενοι γιά τούς όποιους έγινε λόγος, καί ό οίκονό- 
μος. Είναι φανερό λοιπόν δτι μόνο αύτός φροντίζει σωστά, γιά 
νά μή παύσει ποτέ νά δίνει καί νά Ικανοποιεί τίς άνάγκες του 
καθενός.

20 "Ολοι οί έμπαθεΐς λογισμοί ή έρεθίζουν τό έπιθυμιτικό της
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έρεθίζουσιν, ή τό θυμικόν έκταράσσουσιν, ή τό λογιστικόν έπι- 
σκοτίζουσν και έκ τούτου συμβαίνει τον νοΰν όφθαλμιάσαι πρός 
την πνευματικήν Θεωρίαν, και την τής προσευχής έκδημίαν. Και 
τούτου χάριν όφείλει ό μονάχος και ό ήσυχάζων άκριβώς τοΐς 
λογισμοΐς προσέχειν, και τάς τούτων αιτίας και γνώναι και έκ- 
κόπτειν. Γινώσκειν δε ούτως■ οίον, έρεθίζουσι τό έπιθυμητικόν 
τής ψυχής αί έμπαθεΐς μνήμαι των γυναικών τούτων δε αιτία ή 
των βρωμάτων και πομάτων άκρασία, και ή αυτών των γυναι
κών πυκνή και άλογος συντυχία, περικόπτει δε ταύτας πεϊνα 
και δίψα кал άγρυπνία кал άναχώρησις. Τον δε θυμόν πάλιν 
έκταράσσουσιν αί έμπαθεΐς μνήμαι τών λυπησάντων αιτία δε 
τούτων, φιληδονία και κενοδοξία και φιλοϋλία. Διά γάρ ταυτα ό 
έμπαθής λυπεΐται, ή ώς στερηθείς, ή ώς μή έπιτυχών. Περικό
πτει δέ ταύτας ή τούτων αύτών καταφρόνησις και έξουδένωσις, 
διά την εις θεόν άγάπην.

21 Γινώσκει ό Θεός αύτόν, γινώσκει και τά ύπ’ αύτοΰ γεγονό
τα. Γινώσκουσι δέ και αί άγιαι Δυνάμεις τον Θεόν, γινώσκουσι 
δέ και τά υπό Θεού γεγονότα. Αλλ’ ούχ ώς ό Θεός γινώσκει 
έαυτόν και τά ύπ’ αύτοϋ γεγονότα, ουτω καί αί άγιαι Δυνάμεις 
τόν θεόν κάϊ τά ύπ ’ αύτοΰ γεγονότα. -

22 Ό μέν θεός έαυτόν γινώσκει, έκ τής μακαρίας ουσίας αύ
τοΰ, τά δέ ύπ ’ αύτοΰ γεγονότα, έκ τής σοφίας αύτοΰ, δι ’ ής καί 
έν $ τά πάντα έποίησεν. Αί δέ άγιαι Δυνάμεις τόν μέν θεόν με-



ψυχής, ή διαταράσσουν τό θυμικό αύτής, ή συσκοτίζουν τό λο
γιστικό αύτής, καί έξ αιτίας αύτοΰ συμβαίνει νά μή μπορεΐ νά 
ύψωθεΐ πρός πνευματικές θεωρίες καί νά καταφύγει στήν προσ
ευχή πρός τό θεό. Γιά τό λόγο αύτό οφείλει ό μοναχός, καί 
μάλιστα ό ησυχαστής, νά προσέχει πάρα πολύ τούς λογισμούς, 
νά γνωρίζει τά αίτια αύτών καί νά ξερριζώνει αύτά. Μπορεΐ νά 
τά γνωρίζει ώς έξης· γιά παράδειγμα, έρεθίζουν τό έπιθυμητικό 
τής ψυχής οί έμπαθεΐς άναμνήσεις τών γυναικών* αιτία αύτών 
είναι ή έλλειψη έγκράτειας πρός τίς τροφές καί τά ποτά, καθώς 
καί ή πυκνή καί παράλογη συναναστροφή μέ αύτές τίς γυναί
κες. Αύτές τίς αιτίες τίς έξαφανίζει ή πείνα, ή δίψα, ή άγρυπνία 
καί ή φυγή μέσα άπό τόν κόσμο. Τό θυμό πάλι τόν διαταράσ- 
σουν οί έμπαθεΐς άναμνήσεις έκείνων πού μάς λύπησαν* αίτια 
αύτών είναι ή φιληδονία, ή ματαιοδοξία καί ή άγάπη πρός τά 
ύλικά πράγματα. Διότι γι’ αύτό τό λόγο λυπάται ό έμπαθής, ή 
έπειδή στερήθηκε αύτά, ή έπειδή δέν κατόρθωσε νά τ’ άποκτή- 
σει. Αύτές τίς αιτίες τίς έξαλείφει ή περιφρόνηση καί ή άδια- 
φορία πρός όλα αύτά, χάρη τής άγάπης πρός τό θεό.

21 Ό  θεός γνωρίζει τόν έαυτό του, καθώς γνωρίζει καί τά 
όσα δημιουργήθηκαν άπ’ αύτόν. Τό θεό τόν γνωρίζουν καί οί 
άγιες Δυνάμεις καί γνωρίζουν έπίσης καί τά όσα δημιουργήθη- 
καν άπ’ αύτόν, όμως, όπως γνωρίζει ό θεός τόν έαυτό του καί 
τά δημιουργήματά του, δέν γνωρίζουν έτσι άκριβώς τό θεό  καί 
τά δημιουργήματά του καί οί άγιες Δυνάμεις.

22 Ό  θεός γνωρίζει τόν έαυτό του άπό τή μακάρια ούσία του, 
ένώ τά δημιουργήματά του άπό τή σοφία του, μέ τήν όποία καί 
μέσω της όποίας δημιούργησε τά πάντα. ΟΙ άγιες Δυνάμεις 
γνωρίζουν τό θεό  άπό τή συναναστροφή τους μέ αύτόν, χωρίς : 
όμως νά μετέχουν στήν ούσία του* ένώ τά δημιουργήματα αύ
τοΰ τόν γνωρίζουν παρατηρώντας, έρευνώντας καί έξηγώντας 1
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τοχη γινώσκουσιν, υπέρ μετοχήν δντα, τά δε ύπ’ αύτοϋ γεγονό
τα, άναλήψει των έν αύτοΐς θεωρημάτων.

23 ’Έξω μεν του νοΰ είσι τά γεγονότα, ένδον δε τήν αυτών θε
ωρίαν άναλαμβάνει. Ούχ οΰτω δε έπ'ι Θεοΰ του άϊδίου кал άπει
ρου και άορίστου, και το είναι кал ευ είναι кал άει είναι τοΐς ούσι 
χαρισαμένου.

24 Θεοΰ μετέχει του άγιου ή λογιστική και νοερά ουσία, αύτφ 
τε τφ είναι, και τη προς το ευ είναι έπιτηδειότητι, άγαθότητός 
τέ φημι και σοφίας кал τη προς το άει είναι χάριτι. Ταύτη ούν 
τον Θεόν γινώσκει. Τά δε ύπ ’ αύτου γεγονότα, τη άναλήψει, ώς 
εϊρηται, τής έν τοΐς γεγονόσι θεωρουμένης τεχνικής σοφίας, ήτις 
έστι ψιλή και άνυπόστατος έν τφ νφ συΨισταμένη.

25 Τέσσαρα τών θείων ιδιωμάτων, συνεκτικά και φρουρητικά 
καί διασωστικά τών δντων, δι’ άκραν άγαθότητα έκοινοποίη- 
σεν ό Θεός, παραγαγών είς το είναι τήν λογικήν καί νοεράν ού- 
σίαν' τό δν, το άει δν, τήν άγαθότητα καί τήν σοφίαν. Τούτων τά 
μέν δύο τη ούσίφ παρέσχε, τά δε δύο, τή γνωμικη έπιτηδειότητι, 
τήν άγαθότητα καί τήν σοφίαν, ϊνα άπερ έστίν αύτός κατ’ ού- 
σίαν, γίνηται ή κτίσις κατά μετουσίαν. Διά ταυτα καί κατ' εικό
να καί όμοίωσιν Θεοΰ λέγεται γεγενήσθαι. Και κατ’ είκόνα μέν, 
ώς δν, δντος, καί ώς άεί δν, άει δντος' εί καί μη άνάρχως, άλλ ’ 
άτελευτήτως- καθ’ όμοίωσιν δέ, ώς άγαθός, άγαθοΰ, καί ώς σο-

7. Γεν. 1,26.
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μέσω των δυνάμεων πού ύπάρχουν μέσα τους, τή σοφία του πού 
ύπάρχει σ’ αύτά.

23 Τά δημιουργήματα βρίσκονται έξω άπό τό νοϋ, άλλ’ ή θεω
ρία αύτών πραγματοποιείται μέσα στό νοΰ. Δέν συμβαίνει δμως 
τό ίδιο μέ τόν αιώνιο, τόν άπειρο καί άπροσδιόριστο Θεό, ό 
όποιος χάρισε στά όντα καί τήν ύπαρξη, καί τήν δυνατότητα νά 
παραμένουν καλά, καί τήν άθανασία αύτών.

24 Τού άγίου Θεού μετέχει ή λογική καί νοερή ούσία καί μέ 
τήν ϊδια τήν ύπαρξή της, καί μέ τή δυνατότητά της νά παραμέ
νει καλή, δηλαδή γεμάτη άπό άγαθότητα καί σοφία, καί μέ τό 
νά είναι, μέ τή χάρη τού θεού, αθάνατη. Μέ δλα αύτά λοιπόν 
γνωρίζει τό Θεό. Τά δημιουργήματα δμως του θεού γνωρίζουν 
τό θεό, δπως λέχθηκε προηγουμένως, μέ τήν δυνατότητα πού 
έλαβαν νά παρατηρούν καί νά κατανοούν τή δημιουργική σο
φία, ή όποία ύπάρχει μέσα στό νοϋ σάν μία άπλή καί άνυπόστα- 
τη δύναμη.

25 Φέροντας ό θεός άπό μεγάλη άγαθότητα στήν ύπαρξη τή 
λογική καί νοερή ούσία χάρισε σ’ αύτήν τέσσερα άπό τά θεία 
γνωρίσματα, μέ τά όποια συγκρατοΰνται, φρουροΰνται καί δια
σώζονται τά δντα, τήν ύπαρξη δηλαδή, τήν αίώνια ύπαρξη, τήν 
άγαθότητα, καί τή σοφία. Ά π’ αύτά τά δύο τά χορήγησε στήν 
ούσία, ένώ τά άλλα δύο, δηλαδή τήν άγαθότητα καί τή σοφία, 
στή δύναμη τής θελήσεως, ώστε έκεΐνο πού είναι ό θεός κατ’ 
ούσία, νά γίνει καί ή κτίση κατά μετουσία. Γιά τό λόγο αύτό 
λέγεται δτι ό άνθρωπος έγινε «κατ’ είκόνα καί όμοίωση τοΰ 
θεού»7. «Κατ’ είκόνα» τοΰ θεοΰ λέγεται δτι έγινε, έπειδή είναι 
δν πού προέρχεται άπό "Ον, καί έπειδή είναι άθάνατο δν, προ
ερχόμενο άπό αίώνιο δν* άν καί βέβαια δέν είναι χωρίς άρχή, 
άλλ’ όπωσδήποτε είναι χωρίς τέλος. «Καθ’ όμοίωση» πάλι τού 
θεσΰ λέγεται δτι έγινε, έπειδή έγινε άγαθός, καθόσον προέρχε-
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φός, σοφού' του κατά φύσιν, ό κατά χάριν. Και κατ’ εικόνα μέν, 
πάσα φύσις λογική έστι του Θεού, καθ’ όμοίωσιν δέ, μόνοι οι 
άγαθοί και σοφοί.

26 Πάσα ή λογική και νοερά ούσία διήρηται είς δύο' τουτέστιν, 
είς τήν άγγελικήν και τήν άνθρωπίνην φύσιν. Кал πάσα ή Αγγε
λική φύσις διήρηται πάλιν είς δύο καθολικάς γνώμας τε και 
άγέλας, άγιας τε και έναγεΐς' τουτέστιν, είς άγιας Δυνάμεις και 
Ακαθάρτους δαίμονας. Και πάσα ή άνθρωπίνη διήρηται είς 
γνώμας μόνον καθολικάς δύο, εύσεβεϊς λέγω κΧιι άσεβεΐς.

27 Ό μέν Θεός ώς αύτοΰπαρζις ών και αύτοαγαθότης καί αύ- 
τοσοφία' μάλλον δέ άληθέστερον είπεΐν, και ύπέρ ταυτα πάντα, 
ούδέν έχει τό σύνολον έναντίον. Τά δέ κτίσματα, ώς πάντα μέν 
μεθέζει και χάριτι τήν ΰπαρζιν έχοντα, τά δέ λογικά και νοερά, 
κα\ τήν άγαθότητος και σοφίας έπιτηδειότητα, έχει έναντίον' τη 
μέν ύπάρζει, τό μή ύπάρχειν, τη δέ τής άγαθότητος και σοφίας 
έπιτηδειότητι, κακίαν καί άγνωσίαν. Кал τό μέν ύπάρχειν άει ή 
μή ύπάρχειν ταυτα (τά λογικά και νοερά) έν τη έζουσίςι του πε- 
ποιηκότος έστί, τό δέ μετέχειν, έν τη βουλήσει τών λογικών 
ύπάρχει.

28 Οί μέν "Ελληνες έζ άϊδίου λέγοντες συνυπάρχειν τφ Θεφ 
τήν τών δντων ούσίαν, τάς δέ περί αύτήν ποιότητας μόνον έξ 
αύτοδ έσχηκέναν τη μέν ούσίη., ούδέν λέγουσιν έναντίον, έν δέ 
ταΐς ποιότησι μόναις, τήν έναντίωσιν είναι. Ήμεΐς δέ μόνην λέ- 
γομεν τήν θείαν ούσίαν μή έχειν τι έναντίον, ώς άΐδιόν τε οίσαν
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ται από τόν άγαθό θεό, καί έπίσης σοφός, καθόσον προέρχεται 
από τόν σοφό θεό* ό άνθρωπος δηλαδή πού έγινε τέτοιος κατά 
χάρη άπό έκεΐνον πού είναι τέτοιος άπό τή φύση του. «Κατ’ εί- 
κόνα» τού θεού είναι κάθε λογική φύση, ένώ «καθ’ όμοίωση» 
αύτου είναι μόνο οί άγαθοί καί σοφοί.

26 'Όλη ή λογική καί νοερή ούσία είναι διαιρημένη σε δύο 
μέρη· δηλαδή στήν άγγελική καί στήν άνθρώπινη φύση. Καί 
δλη ή άγγελική φύση είναι διαιρεμένη πάλι σέ δύο γενικές 
γνώμες καί όμάδες, σέ άγιες καί άκάθαρτες* δηλαδή στίς άγιες 
Δυνάμεις, καί στούς άκάθαρτους δαίμονες. Καί δλη ή άνθρώπι
νη φύση είναι διαιρεμένη σέ δύο μόνο γενικές γνώμες, έννοώ 
στούς εύσεβείς καί στούς άσεβεΐς.

27 Ό  θεός ύπάρχει σάν αύτοΟπαρξη καί αύτοαγαθότητα καί ~ 
αύτοσοφία* ή καλύτερα πιό σωστά θά μπορούσαμε νά ποΰμε, 
δτι βρίσκεται καί πάνω άπό δλα αύτά, χωρίς νά έχει γενικά τί
ποτε πού νά έναντιώνεται. Τά κτίσματα πάλι δλα έχουν τήν 
ύπαρξή τους κατά χάρη αύτοϋ καί μετέχοντας σ’ αυτόν. Τά λο
γικά καί νοερά δντα έχουν έναντιούμενη καί τή δυνατότητα της 
άγαθότητας καί σοφίας* καί στή μέν ύπαρξη έχουν τό μή ύπάρ- 
χειν, ένώ στή δυνατότητα της άγαθότητας καί της σοφίας έχουν 
έναντιούμενη τήν κακία καί τήν άγνωσία. Καί τό νά ύπάρχουν 
αύτά πάντοτε ή νά μή ύπάρχουν (δηλαδή τά λογικά καί νοερά 
δντα), βρίσκεται στήν έξουσία του δημιουργού, ένώ τό νά μετέ
χουν στήν άγαθότητα καί σοφία αύτου ή νά μή μετέχουν έξαρ- 
τάται άπό τή θέληση τών λογικών δντων.

28 Οί "Ελληνες λέγουν δτι ή ουσία τών δντων συνυπάρχει 
αίώνια μέ τό θεό, ένώ τήν Ιδιαίτερη μορφή της ούσίας τους τήν 
έχουν λάβει τά δντα άπό τό θεό. Καί λέγουν έπίσης δτι τίποτε 
δέν ύπάρχει έναντιούμενο στήν ούσία αύτών, ένώ ή έναντίωση 
ύπάρχει μόνο στήν Ιδιαίτερη φύση τών δντων. ’Αντίθετα έμεΐς
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καί άπειρον, кал αϊδιότητος άλλήλαις χαριστικήν, τη δε τών όν- 
των ούσίφ, είναι μεν το μή ον έναντίον, και έν τη έξουσίφ του 
κυρίως δντος ύπάρχειν, το άεϊ είναι αύτήν ή μή είναι, άμεταμέ- 
λητα δε είναι τα χαρίσματα αύτοΰ. Και διά τούτο, και έστιν άεί, 
και έσται τη παντοκρατορικη δυνάμει διακρατουμένη, εί και 
έχει το μή δν έναντίον, ώς εϊρηται, ώς έκ μή δντος εις το είναι 
παραχθεϊσα, και έν τη βουλήσει αύτοΰ έχουσα το είναι αύτήν ή 
μή είναι.

29 'Ώσπερ τό κακόν στέρησίς έστιν άγαθοΰ, και ή άγνωσία 
στέρησίς έστι γνώσεως, οδτω και τό μή δν στέρησίς έστι του 
δντος' ού του κυρίως δε δντος (ούκ έχει γάρ έναντίον), άλλά του 
κατά μέθεξιν του κυρίως δντος. Кал αί μεν των προτέρων στε
ρήσεις τη γνώμη τών γεγονότων έπονται, ή δε του δευτέρου έν 
тЦ βουλήσει του πεποιηκότος ύπάρχεταν του άει δι’ άγαθότητα 
βουλομένου είναι τά δντα και άει ύπ ' αύτοΰ εύεργετεΐσθαι.

30 Πάντα τά γεγονότα, τά μέν είσι λογικά кал νοερά και τών 
έναντίων δεκτικά, οΐον, άρετής και κακίας, και γνώσεως кал 
άγνωσίας, τά δέ σώματα διάφορα, έκ τών έναντίων συνεστώτα, 
τουτέστι, γής, άέρος, πυρός, υδατος' και τά μέν είσι άσώματα 
πάντη καί άϋλα, εί καί τινα τούτων συνέζευκται σώμασι, τά δε 
έζ δλης καί είδους μόνον έχει την σύστασιν.

*
8. Ρωμ. 11,29.
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λέμε ότι μόνο ή θεία ούσία δεν έχει κάτι τό έναντιούμενο, έπει- 
δή είναι αιώνια, άπειρη καί χαρίζει αύτή την αιωνιότητα στίς 
άλλες ούσίες, ένώ στήν ούσία των δντων έναντιούμενο είναι ή 
μη ύπαρξη αύτών καί βρίσκεται στήν έξουσία τού κυρίως 
δντος, δηλαδή τού θεού, ή ύπαρξη αύτών, τό νά ύπάρχει δηλα
δή αύτή αιώνια ή νά μήν ύπάρχει, καί είναι άμετάκλητα τά χα
ρίσματα αύτού8. Γιά τό λόγο αύτό καί ύπάρχει αύτή πάντοτε καί 
θά ύπάρχει διατηρούμενη στήν ύπαρξη μέ τήν παντοκρατορική 
δύναμη αύτού, άν καί έχει έναντιούμενο, όπως λέχθηκε, τήν μή 
ύπαρξη, διότι αύτή έλαβε τήν ύπαρξή της άπό τήν άνυπαρξία, 
καί άπό τή θέληση του θεού έξαρτάται ή ύπαρξη ή μή ύπαρξη 
αύτής.

29 Όπως άκριβώς τό κακό είναι στέρηση τού άγαθού, έτσι 
καί ή άγνωσία είναι στέρηση τής γνώσεως* κατά τόν ίδιο τρόπο 
καί τό μή δν είναι στέρηση τού δντος* δχι βέβαια τού κυρίως 
δντος, δηλαδή τού θεού (διότι αύτό δέν έχει έναντίον), άλλ’ 
έκείνου πού έχει τήν ύπαρξή του μετέχοντας στό κυρίως Ό ν . 
Καί οί στερήσεις βέβαια τού άγαθού καί τής γνώσεως είναι 
άποτέλεσμα τής έλεύθερης θελήσεως των δημιουργημάτων, 
ένώ ή στέρηση τής ύπάρξεως τού δντος βρίσκεται στή θέληση 
τού δημιουργού, ό όποιος πάντοτε άπό άγαθότητα θέλει νά ύ- 
πάρχουν τά δντα καί νά εύεργετούνται πάντοτε άπ’ αύτόν.

30 Άπό όλα τά δημιουργήματα, άλλα είναι λογικά καί νοερά 
καί δεικτικά των έναντίων, δηλαδή τής άρετής καί της κακίας, 
της γνώσεως καί της άγνωσίας, καί άλλα είναι διάφορα σώμα
τα, πού συνίστανται άπό τά ένάντια στοιχεία, δηλαδή τή γη, τόν 
άέρα, τή φωτιά, τό νερό. Καί άλλα άπό τά δημιουργήματα είναι 
έξ όλοκλήρου άσώματα καί άυλα, άν καί μερικά άπ’ αυτά είναι 
συνενωμένα μέ άσώματα, άλλα πάλι έχουν τή σύστασή τους 
άπό ύλη καί είδος.
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31 Πάντα τά σώματα, κατά φύσιν έστιν άκίνητα, κινείται δε 
υπό τής ψυχής, τά μέν λογικής, τά δε άλογου, τά δε άναισθήτου.•

32 Των ψυχικών δυνάμεων ή μεν έστι Θρεπτική και αόξητική, 
ή δέ φανταστική και όρμητική, ή δε λογιστική και νοητική. Και 
τής μέν πρώτης μόνης μετέχουσ1 τά φυτά, τής δε δευτέρας πρός 
ταύτγι τά άλογα ζώα, τής δέ τρίτης πρός ταΐς δυσιν οί άνθρω
ποι. Και αί μέν δύο δυνάμεις φθαρταί, ή δέ τρίτη άφθαρτος και 
άθάνατος άποδείκνυται.

33 Αλλήλαις μεταδιδουσαι φωτισμού αί άγιαι Δυνάμεις■ кал τή 
άνθρωπίνχι φύσει, ή τής αύτών άρετής μεταδιδόασιν, ή τής έν 
αύταϊς γνώσεως. Καί άρετής μέν, οίον θεομιμήτου άγαθότητος, 
καθ’ ήν και έαυτάς, кал άλλήλας, καί τάς ύποβεβηκυίας εύεργε- 
τουσι, θεοειδείς έργαζόμεναι γνώσεως δέ, ή περι Θεου τι ύψη- 
λότερον, «συ» γάρ φησίν, « Ύψιστος εις τον αίώνα, Κύριε», ή 
περί σωμάτων βαθύτερον, ή περι άσωμάτων άκριβέστερον, ή 
περι προνοίας τρανότερον, ή περί κρίσεως σαφέστερον.

34 Νοός έστι άκαθαρσία, πρώτον μέν, τό γνώσιν έχειν ψευδή, 
δεύτερον δέ, τό άγνοεΐν τι τών καθόλου’ ώς πρός άνθρώπινον 
νουν λέγω' άγγέλου γάρ έστι τό μηδέ τών έπϊ μέρους άγνοεΐν 
τρίτον δέ τό έμπαθεΐς έχειν λογισμούς, τέταρτον δέ τό συγκατα- 
τίθεσθαι τή άμαρτίφ.

35 Ψυχής έστιν άκαθαρσία, τό μη ένεργεΐν κατά φύσιν. Έκ 
τούτου γάρ τίκτονται τφ  νφ οί έμπαθεΐς λογισμοί. Τότε γάρ 
κατά φύσιν ένεργεϊ, όταν αί παθητικαϊ αύτής δυνάμεις, ό θυμός
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31 "Ολα τά σώματα άπό τή φύση τους είναι άκίνητα, κινού
νται δέ άπό ψυχή, άλλα άπό λογική, άλλα άπό άλογη, καί άλλα 
άπό άναίσθητη.

32 Άπό τίς ψυχικές δυνάμεις άλλη είναι θρεπτική καί αύξητι- 
κή, άλλη φανταστική καί όρμητική, καί άλλη λογιστική καί 
νοητική. Τής πρώτης μόνο μετέχουν τά φυτά, τής δεύτερης, 
μαζί μέ τήν πρώτη, μετέχουν τά άλογα ζώα, ένώ τής τρίτης, 
μαζί μέ τίς δύο προηγούμενες, μετέχουν οί άνθρωποι. Οί 
πρώτες δύο δυνάμεις είναι φθαρτές, ένώ ή τρίτη γίνεται παρα
δεκτό ότι είναι άφθαρτη καί άθάνατη.

33 Οί άγιες Δυνάμεις μεταδίδουν μεταξύ τους τό θειο φωτι
σμό, ένώ στήν άνθρώπινη φύση μεταδίδουν ή άπό τήν άρετή- 
τους, ή άπό τή γνώση τους. Μεταδίδοντας τήν άρετή τους, πού 
είναι ή θεομίμητη άγαθότητά τους, εύεργετοΰν καί τόν έαυτό 
τους, καί ή μία τήν άλλη, καί τίς κατώτερες δυνάμεις, καθιστώ
ντας αύτές θεοειδείς, ένώ άπό τή γνώση τους ή μεταδίδουν κάτι 
τό ύψηλότερο, διότι λέγει, «σύ είσαι Ύψιστος στόν αιώνα,· 
Κύριε»9, ή μεταδίδουν κάτι τό βαθύτερο γιά τά σώματα, κάτι τό 
άκριβέστερο γιά τά άσώματα, κάτι τό σαφέστερο γιά τήν πρό
νοια του θεού, καί κάτι τό εύκρινέστερο γιά τήν μέλλουσα κρί
ση.

34 Ακαθαρσία τοΰ νοΰ είναι κατά πρώτο τό δτι έχει γνώμη 
ψευδή, δεύτερο τό δτι άγνοεϊ έκεινα πού άνήκουν στά γενικά* 
έννοώ βέβαια τόν άνθρώπινο νοΰ* διότι γνώρισμα του άγγέλου 
είναι τό νά μή άγνοει τίποτε άπό .τά έπί μέρους* τρίτο τό δτι 
έχει έμπαθεις λογισμούς, καί τέτερτο τό δτι δίνει συγκατάθεση7 
στήν άμαρτία.

3 5  ’Α κ α θ α ρ σ ί α  τ η ς  ψ υ χ ή ς  ε ί ν α ι  τ ό  ν ά  μ ή  έ ν ε ρ γ ε ι  σ ύ μ φ ω ν α  μ έ  

τ ή  φ ύ σ η  τ η ς .  Κ α θ ό σ ο ν  ά π *  α ύ τ ό  γ ε ν ν ι ο ύ ν τ α ι  μ έ σ α  σ τ ό  ν ο ΰ  ο ί  

έ μ π α θ ε ι ς  λ ο γ ι σ μ ο ί .  Δ ι ό τ ι  τ ό τ ε  έ ν ε ρ γ ε ι  σ ύ μ φ ω ν α  μ έ  τ ή  φ ύ σ η
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λέγω και ή έπιθυμία, έν τή των πραγμάτων και των έν αύτοϊς 
νοημάτων προβολή, άπαθεΐς διαμείνωσι.

36 Σώματός έστιν άκαθαρσία, ή κατ’ ένέργειαν άμαρτία.

37 Άγαπφ ησυχίαν ό μη πάσχων πρός τα του κόσμου■ και 
άγαπφ πάντας άνθρώπους ό μηδέν άγαπών άνθρώπινον και 
γνώσιν έχει Θεοΰ καί τών Θείων, ό μη σκανδαλιζόμενος εις 
τινα, είτε διά παραπτώματα, εϊτε διά λογισμούς έξ υπονοίας.

38 Μέγα μεν το μη πάσχειν προς τά πράγματα, μεϊζον δε τού
του πολλφ, το προς τά τούτων νοήματα άπαθή διαμεΐναι.

39 ’Αγάπη καί έγκράτεια άπαθή τον νοΰν διατηροΰσι πρός τε 
τά πράγματα, και προς τά τούτων νοήματα.

40 Ού προς τά πράγματα ό νους πολεμεΐ του θεοφιλούς, ούδέ 
πρός τά τούτων νοήματα, άλλά πρός τά πάθη τά τοΐς νοήμασι 
συνεζευγμένα. Οϊον, ού πρός την γυναίκα πολεμεΐ, ούδέ πρός 
τόν λυπήσαντα, ούδέ πρός τάς τούτων φαντασίας, άλλά πρός τά 
πάθη τά ταΐς φαντασίαις συνεζευγμένα.

41 'Άπας ό πόλεμος του μονάχου πρός τους δαίμονας, ϊνα τά 
πάθη τών νοημάτων χωρίση. "Αλλως γάρ άπαθώς τά πράγμα
τα βλέπειν ού δύναται.

42 "Αλλο έστι πράγμα, και άλλο νόημα, και άλλο πάθος. Καί 
πράγμα μέν έστιν, οϊον, άνήρ, γυνή, χρυσός, και τά έζής. Νόημα 
6έ, οϊον, μνήμη ψιλή τίνος τών προειρημένων. Πάθος δέ, οϊον, 
φιλία άλογος, ή μίσος άκριτόν τίνος τών προειρημένων. Πρός 
οίν τό πάθος έστϊ τον μονάχου ή μάχη.
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της, δταν οί παθητικές δυνάμεις της, έννοώ ό θυμός καί ή έπι- 
θυμία, παραμένουν απαθείς άπό την έμφάνιση των πραγμάτων 
καί των νοημάτων αύτών.

36 Ακαθαρσία του σώματος είναι ή έμπρακτη άμαρτία.

37 Τήν ήσυχία άγαπά έκεΐνος πού παραμένει άσυγκίνητος άπό 
τά πράγματα του κόσμου, ένώ άγαπά όλους τούς άνθρώπους 
έκείνους πού δέν άγαποΰν τίποτε τό άνθρώπινο. Γνώση του 
θεοΰ καί των θείων έχει έκεΐνος πού δέν σκανδαλίζεται άπό 
κάποιον είτε έξ αιτίας των παραπτωμάτων του, είτε έξ αιτίας 
των σκέψεων πού περνούν άπό τό νοϋ του.

38 Είναι σπουδαίο πράγμα τό νά παραμένει κανείς άσυγκίνη
τος άπό τά κοσμικά πράγματα, πολύ πιό σπουδαιότερο όμως 
άπ’ αύτό είναι τό νά παραμείνει άπαθής άπό τά νοήματα αύτών.

39 Ή άγάπη καί ή έγκράτεια διατηρούν τό νοΰ άπαθή καί άπό 
τά πράγματα καί άπό τά νοήματα αύτών.

40 Ό  νούς τού θεοφιλούς δέν πολεμεΐ πρός τά πράγματα, ούτε 
πρός τά νοήματα αύτών, άλλά πρός τά πάθη πού είναι συνενω
μένα μέ τά νοήματα. Γιά παράδειγμα δέν πολεμεΐ πρός τή γυ
ναίκα, ούτε πρός έκεΐνον πού τόν λύπησε, ούτε πρός τίς φαντα
σίες αύτών, άλλά πολεμεΐ πρός τά πάθη πού είναι συνενωμένα 
μέ τίς φαντασίες.

41 "Ολος ό πόλεμος τού μοναχού πρός τούς δαίμονες γίνεται 
μέ στόχο νά διαχωρίσει τά πάθη άπό τά νοήματα. Διότι διαφο
ρετικά δέν μπορεΐ νά βλέπει μέ άπάθεια τά πράγματα.

42 "Αλλο είναι πράγμα, άλλο νόημα, καί Αλλο πάθος. Πράγμα 
γιά παράδειγμα είναι ό άνδρας, ή γυναίκα, ό χρυσός, καί τά 
έξης. Νόημα πάλι είναι ή άπλή σκέψη των όσων προαναφέρθη- 
καν. Καί πάθος τέλος είναι όπως ή παράλογη φιλία, ή τό άσυλ- 
λόγιστο μίσος κάποιου άπό τά προαναφερθέντα. Ή  μάχη λοι
πόν του μοναχού είναι πρός τό πάθος.
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43 Νόημά έστι έμπαθές, λογισμός σύνθετος άπό πάθους και 
νοήματος. Χωρίσωμεν τό πάθος άπό του νοήματος, και απομέ
νει ό λογισμός ψιλός. Χωρίζομεν δε δι ’ άγάπης πνευματικής кал 
έγκρατείας, έαν θέλωμεν.

44 Αίμεν άρεταί, των παθών τον νοΰν χωρίζουσιν, αί δε πνευ
ματικοί θεωρίαι, των ψιλών νοημάτων, ή δε καθαρά προσευχή 
αύτφ αυτόν παρίστησιν τφ Θεφ.

45 Αί μέν άρεται διά την γνώσιν των γεγονότων, ή δε γνώσις 
διά τόν γινώσκοντα, ό δε γινώσκων διά τον άγνώστως γινο- 
σκόμενον και ύπερ γνώσιν γινώσκοντα.

46 Ούχ ώς προσδεόμενός τίνος ό υπερπλήρης Θεός παρήγαγεν 
είς τόν είναι τα γεγονότα, άλλ ’ ϊνα αότά μεν αύτου άναλόγως με- 
τέχοντα άπολαύη, αυτός δε εύφρανθη έπι τοΐς εργοις αύτου 
όρών αύτά εύφραινόμενα, και τόν άκόρεστον άκορέστως άει κο- 
ρεννύμενα.

47 Πολλούς έχει ό κόσμος πτωχούς τφ πνεύματι, άλλά παρά 
τό προσήκον. Кал πολλούς πενθουντας, άλλά διά ζημίας χρημά
των ή άποβολάς τέκνων. Και πολλούς πραεϊς, άλλά πρός τά 
άκάθαρτα πάθη. Και πολλούς πεινώντας και διψώντας, άλλά τό 
άρπάζειν τά άλλότρια και κερδαίνειν έξ άδικίας. Кал πολλούς 
έλεήμονας, άλλά πρός τό σώμα και τά του σώματος. Και καθα
ρούς τή καρδίη., άλλά διά κενοδοξίαν. Kai είρηνοποιούς, άλλά 
την ψυχήν τή σαρκϊ ύποτάσσοντας. Και πολλούς δεδιωγμένους, 
άλλ ' ώς άτάκτους. Καί πολλούς όνειδιζομένους, άλλ’ έπ’ αί- 
σχροΐς άμαρτήμασι' άλλ’ έκεΐνοι μόνοι μακάριοι οί διά Χρίστον 
καί κατά Χριστόν ταϋτα καί ποιουντες кал πάσχοντες. Διατί 
« Οτι αύτών έστιν ή βασιλεία των ούρανών» καί, «αύτοι τόν



43 Νόημα έμπαθές είναι ό λογισμός πού άποτελεΐται άπό τό 
πάθος καί τό νόημα. "Ας χωρίσομε τό πάθος άπό τό νόημα, 
όπότε άπομένει ό άπλός λογισμός. Τό χωρισμό αύτό μπορούμε 
νά τόν κάνουμε, έάν θέλουμε, μέ τήν πνευματική άγάπη καί τήν 
έγκράτεια.

44 Οί άρετές χωρίζουν τό νοΰ άπό τά πάθη, οί πνευματικές θε
ωρίες τόν χωρίζουν άπό τά άπλά νοήματα, καί ή καθαρή προσ- 
ευχή φέρνει αύτόν μπροστά στόν ϊδιο τό θεό.

45 Οί άρετές πραγματοποιούνται γιά τή γνώση τών γεγονό
των, ή γνώση ύπάρχει γι’ αύτόν πού γίνεται κάτοχος αύτής καί 
αύτός πού άποκτά τή γνώση τό κάνει μέ σκοπό νά γνωρίσει 
κατά τρόπο άγνωστο καί πάνω άπό τή γνώση τό θεό.

46 Ό  ύπερπλήρης θεός έφερε στήν ύπαρξη τά δημιουργήματά 
του όχι άπό κάποια άνάγκη, άλλά γιά ν’ άπολαμβάνουν αύτά αύ
τόν άνάλογα μέ τή μετοχή τους σ’ αύτόν, αύτός πάλι γιά νά εύ- 
φραίνεται μέ τά έργα του, βλέποντας αύτά νά εύφραίνονται καί 
νά χορταίνουν πάντοτε κατά τρόπο άχόρταγο έκεινον πού δέν 
χορταίνεται.

47 Ό  κόσμος έχει πολλούς ταπεινόφρονες, όχι δμως δπως 
πρέπει. "Εχει καί πολλούς πού πενθούν, άλλά γιά χρηματικές 
ζημιές ή γιά τό χαμό τέκνων. "Εχει καί πολλούς πραεΐς, άλλά 
πρός τά άκάθαρτα πάθη. "Εχει καί πολλούς πού πεινούν καί δι
ψούν, άλλά γιά ν’ άρπάζουν τά ξένα καί νά κερδίζουν άπό άδι- 
κίες. "Εχει καί πολλούς έλεήμονες, άλλά πρός τό σώμα καί τά 
τού σώματος. "Εχει καί καθαρούς στήν καρδιά, άλλά άπό μα- 
ταιοδοξία. "Εχει καί ειρηνοποιούς, άλλά πού ύποτάσσουν τήν 
ψυχή στή σάρκα. "Εχει καί πολλούς πού έχουν διωχθει, άλλ’ έξ 
αίτιας τών άταξιών τους. "Εχει καί πολλούς πού βρίζονται, 
άλλά γιά τά αισχρά άμαρτήματά τους. Μακάριοι δμως είναι 
μόνο έκεΐνοι πού κάμνουν αύτά καί τά παθαίνουν γιά χάρη του 
Χριστού καί σύμφωνα μέ τίς έντολές του Χριστού. Γιατί; «Διό
τι ή βασιλεία των ούρανών είναι δική τους», καί, «αύτοί θά
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Θεόν όψονται», και τα έξης. "Ωστε, ούχ ότι ποιοϋσι ταϋτα και 
πάσχουσι, εϊσι μακάριοι (кал γάρ οί προειρημένοι τό αύτό 
ποιοϋσιν), άλλ’ ότι δια Χρίστον και κατά Χρίστον ταϋτα και 
ποιοϋσι και πάσχουσι.

48 Έν πασι τοΐς ύφ’ ημών πραττομένοις ό σκοπός ζητείται 
παρά Θεφ, ώς πολλάκις εϊρηται, εϊτε δι ’ αυτόν, εϊτε δι ’ άλλο τι 
πράττομεν. Οταν ούν τι Θέλωμεν πράξαι άγαθόν, μή την άν- 
θρωπαρέσκειαν, άλλά τον Θεόν σχώμεν σκοπόν, ϊνα είς αυτόν 
άει άποβλεπόμενοι, δι’ αυτόν πάντα πράξωμεν, ϊνα μή και τον 
κόπον ύπομένωμεν, και τον μισθόν άπολέσωμεν.

49 Кал τά ψιλά τών άνθρωπίνων πραγμάτων νοήματα και τά 
πάντων τών γεγονότων θεωρήματα, άπόβαλε του νοός έν τφ  
καιρφ τής προσευχής, ϊνα μή τά ήττοντα φανταζόμενος, τοΰ 
πάντων τών δντων άσυγκρίτως κρείττονος έκπέσης.

50 Έάν τον Θεόν γνησίως άγαπήσωμεν, δι ’ αυτής τής άγάπης 
τά πάθη άποβάλλομεν. Ή δε είς αυτόν άγάπη έστί, τό προτιμάν 
αύτόν τοΰ κόσμου, και τήν ψυχήν τής σαρκός’ έν τφ τών κοσμι
κών μέν καταφρονεΐν πραγμάτων, αύτώ δε σχολάζειν διά παν
τός, διά τε έγκρατείας και άγάπης και προσευχής και ψαλ- 
μφδίας, καί τών έξης.

51 Έάν σχολάζοντες τφ Θεφ χρόνω πολλφ, του παθητικοΰ 
μέρους τής ψυχής έπιμελώμεθα, ούκ έτι πρός τάς τών λογι
σμών προσβολάς έξοκείλομεν, άλλά και άκριβέστερον τάς τού
των αίτιας κατανοουντες και έκκόπτοντες, διορατικώτεροι γινό- 
μεθα, ώστε πληρωθήναι είς ήμάς τό, «και έπεΐδεν ό όφθαλμός

10. Ματθ. 5,3έ.
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δουν τό θεό»10, καί τά έξης. Επομένως δέν είναι μακάριοι έκέΐ- 
νοι πού κάμνουν καί παθαίνουν αύτά (καθόσον τό ϊδιο κάνουν 
καί έκεΐνοι πού προαναφέρθηκαν), άλλα μακάριοι είναι αύτοί 
πού κάμνουν καί παθαίνουν αύτά γιά χάρη του Χριστού καί " 
σύμφωνα μέ τίς έντολές του Χριστού.

48 Σ’ όλες τίς πράξεις μας ό θεός έξετάζει τό σκοπό γιά τόν 
όποιο πράττονται, όπως πολλές φορές έχει λεχθεί, είτε πράττο- 
με αύτές γι’ αύτόν, εϊτε γιά κάτι άλλο. "Οταν λοιπόν θέλουμε νά 
κρίνουμε κάποιο καλό, άς μη έχουμε σάν σκοπό νά άρέσουμε 
στούς άνθρώπους, άλλ’ άς έχουμε σάν σκοπό τό θεό, ώστε, 
άποβλέποντας πάντοτε πρός αύτόν, άς τά κάμνουμε δλα γι’ αύ
τόν, γιά νά μή συμβαίνει καί τόν κόπο νά ύπομένουμε, καί τό 
μισθό νά χάσουμε.

49 Κατά τήν ώρα της προσευχής άπομάκρυνε άπό τή σκέψη 
σου καί τά άπλά νοήματα των άνθρώπινων πραγμάτων, καί τίς 
σκέψεις όλων των όντων, ώστε νά μή συμβεΐ, σκεπτόμενος τά 
κατώτερα καί άσήμαντα, νά στερηθείς έκεΐνον πού είναι άσύγ- 
κριτα άνώτερος άπό όλα τά δντα.

50 ’Εάν άγαπήσουμε γνήσια τό θεό, μέ τήν ίδια αύτή άγάπη 
άπομακρύνομε τά πάθη. Ή άγάπη πρός αύτόν είναι τό νά προτι
μάμε αύτόν άπό τόν κόσμο, καί τήν ψυχή άντί τής σάρκας, έ π ί -  

σης τό νά περιφρονοϋμε τά κοσμικά πράγματα, κ α ί  ν’ άσχολού- 
μαστε συνέχεια μ’ αύτόν, μέ έγκράτεια, άγάπη, προσευχή κ α ί  

ψαλμωδίες, καί δλα τά σχετικά.

5 1  Έ ά ν  ά σ χ ο λ ο ύ μ α σ τ ε  γ ι ά  π ο λ ύ  χ ρ ό ν ο  μ έ  τ ό  θ ε ό  κ α ί  φ ρ ο ν τ ί 

ζ ο μ ε  γ ι ά  τ ό  π α θ η τ ι κ ό  μ έ ρ ο ς  τ ή ς  ψ υ χ ή ς  μ α ς ,  δ έ ν  θ ά  π α ρ α σ υ ρ -  

θ ο ύ μ ε  σ τ ό  έ ξ ή ς  π ρ ό ς  τ ί ς  π ρ ο σ β ο λ έ ς  τ ω ν  λ ο γ ι σ μ ώ ν ,  ά λ λ ά ,  κ α ί  

κ α τ α ν ο ώ ν τ α ς  μ έ  μ ε γ α λ ύ τ ε ρ η  ά κ ρ ί β ε ι α  τ ί ς  α ί τ ί ε ς  α ύ τ ώ ν  κ α ί  ξ ε ρ -  

ρ ι ζ ώ ν ο ν τ α ς  α ύ τ έ ς ,  γ ι ν ό μ α σ τ ε  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  δ ι ο ρ α τ ι κ ο ί ,  ώ σ τ ε  ν ά  

β ρ ο υ ν  τ ή ν  π ρ α γ μ α τ ο π ο ί η σ ή  τ ο υ ς  σ ’ έ μ α ς  τ ά  λ ό γ ι α *  « κ α ί  θ ά  δ ε ι  ό  

ό φ θ α λ μ ό ς  μ ο υ  Ι κ α ν ο π ο ι η μ έ ν ο ς  π ρ ό ς  τ ο υ ς  έ χ θ ρ ο ύ ς  μ ο υ  κ α ί  τ ό  

α υ τ ί  μ ο υ  θ ’ ά κ ο ύ σ ε ι  ν ά  π ρ α γ μ α τ ο π ο ι ε ί τ α ι  ό  π ό θ ο ς  μ ο υ  γ ι ά  έ κ ε ί -
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μου έν τοΐς έχθροΐς μου, και έν τοΐς έπανισταμένοις έπ ’ έμέ πο- 
νηρευομένοις, άκούσεται το ούςμου».

52 Όταν βλέπης τον νοΰν σου εύσεβώς και δικαίως άναστρε- 
φόμενον έν τοΐς του κόσμου νοήμασι, γίνωσκε και το σώμά σου 
καθαρόν και άναμάρτητον διαμένειν όταν δε τον vow βλέπης 
κατά διάνοιαν άμαρτίαις σχολάζοντα και μή άνακόπτης, γίνω
σκε και το σώμά σου μή πολυχρονίζειν του τοΐς αύτοΐς περιπε- 
σεΐν.

53 'Ώσπερ το σώμα έχει κόσμον τα πράγματα, οϋτω και ό 
νους έχει κόσμον τα νοήματα■ και ώσπερ το σώμα πορνεύεται 
μετά τού σώματος τής γυναικός, οϋτω και ό νους πορνεύει μετά 
του νοήματος τής γυναικός. διά τής φαντασίας του ίδιου σώμα
τος. Τήν γάρ μορφήν του ίδιου σώματος βλέπει μιγνυμένην μετά 
τής μορφής τής γυναικός κατά διάνοιαν. Ωσαύτως και τήν μορ
φήν του λυπήσαντος άμύνεται κατά διάνοιαν, διά τής μορφής 
τού ίδίου σώματος. Και έπι τών άλλων άμαρτημάτων όμοιως. 
"Απερ γάρ πράττει τό σώμα κατ' ένέργειαν είς τον κόσμον 
πραγμάτων, ταΰτα πράττει και ό νους είς τον κόσμον τών νοη
μάτων.

54 Ούκ έστι φρίζαι καί έκπλαγήναι και έκστήναι τη διανοίη., 
6τι ό μέν θεός καί Πατήρ κρίνει ούδένα, πάσαν δέ τήν κρίσιν 
δέδωκε τφ  Υίφ ό δέ Υιός κράζει* «μή κρίνετε, ϊνα μή κριθή- 
τε» ' «μή καταδικάζετε, ϊνα μή καταδικασθήτε». Ό δέ Απόστο
λος όμοίως’ «μή πρό καιρού τι κρίνετε, έως &ν έλθη ό Κύριος» * 
καί, «έν φ  κρίματι κρίνεις τόν έτερον, σεαυτόν κατακρίνεις» * οί

II. Ψαλμ. 91,12.
»2. Ίω. 5,22.
13. Ματβ. 7,1.



νους πού έξεγεΐρονται έναντίον μου καί σκέπτονται κακά γιά 
μένα»11.

52 'Όταν βλέπεις τό νοΰ σου ν’ άσχολεΐται μέ εύσέβεια καί δι
καιοσύνη μέ τά νοήματα τού κόσμου, έχε ύπ’ ύπόψη σου ότι καί 
τό σώμα σου παραμένει καθαρό καί άναμάρτητο, όταν όμως 
βλέπεις τό νοϋ σου ν’ άσχολεΐται στίς σκέψεις του μέ άμαρτίες 
καί δέν τόν έμποδίζεις, γνώριζε ότι καί τό σώμα σου δέν θ’ άρ- 
γήσει καί πολύ νά πέσει στά ίδια άμαρτήματα.

53 'Όπως άκριβώς τό σώμα έχει τριγύρω του τά πράγματα τού 
κόσμου, έτσι καί ό νοϋς περιβάλλεται άπό τά νοήματα* καί 
όπως ακριβώς τό σώμα διαπράττει τήν πορνεία μέ τό σώμα της 
γυναίκας, έτσι καί ό νοϋς πορνεύει μέ τό νόημα τής γυναίκας, 
μέ τή φαντασία τού σώματός του. Διότι στη σκέψη του βλέπει 
τή μορφή τού σώματός του άναμειγμένη μέ τή μορφή της γυναί
κας. Επίσης στή σκέψη του πολεμάει μέ τή μορφή τού σώμα
τός του τή μορφή έκείνου πού τόν λύπησε. Τό ίδιο συμβαίνει 
καί μέ τά άλλα άμαρτήματα. Διότι, έκεΐνα άκριβώς πού κάμνει 
στήν πραγματικότητα τό σώμα μέσα στόν κόσμο τών πραγμά
των, βύτά κάμνει καί ό νοϋς μέσα στόν κόσμο τών νοημάτων.

54 Δέν πρέπει νά φρίξει κανείς, νά έκπλαγεΐ καί νά κυριευθεΐ 
άπό έκσταση ό νούς του, γιά τό ότι ό θεός καί Πατέρας δέν 
κρίνει κανένα, ένώ όλη τήν κρίση τήν έδωσε στόν Υίό του12, ό 
Υίός του πάλι φωνάζει δυνατά καί λέγει* «μή κατακρίνετε, γιά 
νά μή κατακριθεΐτε»13, «μή καταδικάζετε, γιά νά μή καταδικα- 
σθεΐτε»14. "Ομοια καί ό ’Απόστολος λέγει* «μή κρίνετε τίποτε 
πρίν άπό τόν ώρισμένο καιρό, μέχρι πού νά ρθεΐ ό Κύριος»15, 
καί, «κρίνοντας τόν άλλο, κατακρίνεις τόν έαυτό σου»16. ’Αντί
θετα άπ’ αύτά οί άνθρωποι, άφού άφησαν τό νά κλαίουν γιά τίς
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δε άνθρωποι άφέντες το κλαίειν τάς έαυτών άμαρτίας, ήραν την 
κρίσιν άπό του Υιού, και αύτοι ώς Αναμάρτητοι, κρίνουσι και 
καταδικάζουσιν άλλήλους. Και ό μεν ουρανός έζέστη έπ'ι τούτο.), 
ή δε γη έφριζεν, αύτοι δε ούκ αίσχύνονται άναισθητούντες.

55 Ό τάς των άλλων άμαρτίας περιεργαζόμενος, ή και έξ ύπο- 
νοίας τον άδελφόν κρίνων, οϋπω έβαλεν άρχήν μετανοίας, ουδέ 
έρευναν του γνώναι τάς εαυτού άμαρτίας, έν άληθείη. βαρυτέρας 
ούσας μολίβδου πολυταλάντον ουδέ εγνω πόθεν γίνεται άν
θρωπος «βαρυκάρδιος άγαπών ματαιότητα και ζητών ψευδός». 
Διά τοϋτο ώς άφρων και έν σκότει διαπορευόμενος, άφεις τάς 
έαυτού άμαρτίας, τάς τών άλλων φαντάζεται, ή ούσας ή νομιζο- 
μένας έξ ύπονοίας.

56 Ή φιλαυτία, ώς πολλάκις εϊρηται, πάντων τών έμπαΟών 
λογισμών αίτια καθίσταται. Έκ γάρ ταύτης γεννώνται οί τρεις 
γενικώτατοι τής έπιθυμίας λογισμοί* ο τής γαστριμαργίας και 
τής φιλαργυρίας και τής κενοδοξίας. Έκ δέ τής γαστριμαργίας 
γεννάται ό τής πορνείας, έκ δέ τής φιλαργυρίας ό τής πλεονε
ξίας, έκ δέ τής κενοδοξίας ό τής ύπερηφανίας. Οί δέ λοιποί 
πάντες, έκάστφ τών τριών άκολουθοΰσιν δ τε τής όργής, και ό 
τής λύπης, και ό τής μνησικακίας, και ό τής άκηδίας και φθόνου 
καί καταλαλιάς, και οί λοιποί Ταΰτα ουν τά πάθη συνδεσμοΰσι 
τόν νοΰν τοΐς ύλικοις πράγμασι, και κατέχουσι αύτόν εις τήν 
γην, λίθου δίκην βαρυτάτου αύτφ έπικείμενα, φύσει δντα αύτόν 
πυρός κουφότερον καί όξύτερον.

57 Αρχή μέν πάντων τών παθών ή φιλαυτία, τέλος δέ, ή ύπε-

17. Ίβρ.2,12.
18. Ζαχ. 5,7.



άμαρτίες τους, άφαίρησαν την κρίση από τόν Υιό, καί οί ίδιοι, 
σάν άναμάρτητοι, κρίνουν καί καταδικάζουν ό ένας τόν άλλο. 
Γι’ αύτό τό πράγμα ό ούρανός κυριεύθηκε άπό έκσταση, ή γή 
έφριξε17, ένώ αύτοί, γεμάτοι άπό αναισθησία, δεν ντρέπονται.

55 Έκεΐνος πού περιεργάζεται τίς άμαρτίες τών άλλων, ή κρί
νει τόν άδέλφό του άπό ύποψία καί μόνο, καί αύτός δεν έκανε 
άκόμη άρχή τής μετάνοιάς του, ούτε άρχισε τήν έρευνα γιά νά 
γνωρίσει τίς άμαρτίες του, πού στήν πραγματικότητα είναι βα
ρύτερες άπό πολλά τάλαντα μολύβδου18, ούτε έμαθε άπό πού γί
νεται κανείς «άναίσθητος, άγαπώντας τή ματαιότητα καί έπιθυ- 
μώντας τό ψεύδος»19. Γι’ αύτό, σάν άφρονας καί βαδίζοντας 
μέσα στό σκοτάδι, άφήνοντας τίς δικές του άμαρτίες, σκέπτεται 
τίς άμαρτίες τών άλλων, είτε αύτές είναι πραγματικές, είτε τίς 
δημιουργεί μέ τήν ύποψία του.

56 Ή φιλαυτία, όπως πολλές φορές έχει λεχθεί, γίνεται αίτία 
όλων τών έμπαθών λογισμών. Διότι άπ’ αύτήν γεννιούνται οί 
τρεις γενικότατοι λογισμοί της έπιθυμίας* ό λογισμός τής γα
στριμαργίας, τής φιλαργυρίας, καί τής ματαιοδοξίας. Άπό τή 
γαστριμαργία γεννιέται ό λογισμός τής ύπερηφάνειας. ‘Ό λοι οί 
ύπόλοιποι λογισμοί είναι άποτέλεσμα ένός άπό τούς τρεις αύ- 
τούς λογισμούς* καί ό λογισμός τής όργης, καί ό της λύπης, καί 
ό τής μνησικακίας καί ό τής πνευματικής άδιαφορίας, καί του 
φθόνου, καί τής κακολογίας, καί οί ύπόλοιποι. Αύτά λοιπόν τά 
πάθη δένουν τό νού στενά μέ τά ύλικά πράγματα, καί τόν. προσ- 
κολλούν στή γή, πέφτοντας έπάνω του σάν βαρύτατος λίθος, 
πού άπό τή φύση του είναι έλαφρότερος καί ταχύτερος άπό τή 
φωτιά.

57 Άρχή όλων τών παθών είναι ή φιλαυτία, ένώ τέλος ή ύπερη- 
φάνεια. Φιλαυτία είναι ή παράλογη άγάπη πρός τό σώμα. Έκεΐ-
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ρηφανία. Φιλαυτία δέ έστιν ή πρός το σώμα άλογος φιλία. Ό 
ταύτην έκκόψας, συνέκοψε πάντα τά πάθη τά έξ αύτής.

58 "Ώσπερ οί γονείς τών σωμάτων προσπάσχουσι τοϊς έξ αυ
τών γεννωμένοις, ουτω και ό νους φυσικώς τοϊς έαυτοΰ πρόσ- 
κειται λόγοις. Και ώσπερ τοϊς έκείνων έμπαθεστέροις, καν 
πάντως κατά πάντα ώσιν οί παΐδες καταγελαστότατοι, πάντων 
φαίνονται έπιεικέστατοι και εύμορφότατοι, ουτω καί τφ άφρονι 
νφ, οί αύτοΰ λόγοι, κ&ν πάντων ώσι μοχθηρότεροι, πάντων 
φαίνονται φρονιμώτεροι. Τφ δέ σοφφ, ούχ ούτως οί έαυτοΰ λό
γοι, άλλ ' όταν δόξη πληροφορεϊσθαι δτι άληθεϊς είσι και καλοί, 
τότε μάλιστα ού πιστεύει τη έαυτοΰ κρίσει, άλλ ' άλλους σοφούς 
τών έαυτοΰ λόγων και λογισμών κριτάς καθίστησι, «μή είς κε- 
νόν τρέχη ή έδραμε», καί δι' αύτών την βεβαίωσιν λαμβάνει.

59 ’Όταν τινά νικήσης τών άτιμοτέρων παθών, οϊον, ή γα
στριμαργίαν, ή πορνείαν, ή όργήν, ή πλεονεξίαν, εύθυς έφίπτα- 
ται έπι σέ ό τής κενοδοξίας λογισμός' έάν δέ τοΰτον νικήσης, ό 
τής ύπερηφανίας διαδέχεται.

60 Πάντα τά άτιμα πάθη κρατούντα τής ψυχής, τον τής κενο
δοξίας έξ αύτής άπελαύνουσι λογισμόν, καί πάντων τών προει
ρημένων ήττωμένων, έπ ' αύτόν άναλύουσιν.

61 Ή κενοδοξία, ποτέ μέν άναιρουμένη, ποτέ δέ μένουσα, τί- 
κτει την ύπερηφανίαν καί άναιρουμένη μέν, οΐησιν έμποιεΐ, μέ
νουσα δέ, άλαζονείαν.

62 Κενοδοξίαν άναιρεϊ ή κρυπτή έργασία, ύπερηφανίαν δέ το 
τф θ εφ  έπιγράφειν τά κατορθώματα.

63 Ό γνώσεως θεού καταξιωθείς, καί τής έκ ταύτης ηδονής

20. Γαλ. 2*2.
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νος πού ξερρίζωσε αύτήν, ξερρίζωσε μαζί καί δλα τά πάθη πού 
προέρχονται άπ’ αύτήν.

58 Όπως άκριβώς οί γονείς άγαπούν ύπερ βολικά τά τέκνα τους, 
έτσι καί ό νούς άπό τή φύση του έχει συγκεντρωμένη την προσο
χή του στά λόγια του. Καί όπως άκριβώς τά τέκνα τους, καί άν 
άκόμα αύτά είναι ώς πρός δλα άξια γιά γέλια, φαίνονται σ’ έκεί- 
νους άπό τούς γονείς πού τά άγαπούν παθιασμένα τά πιό καλά 
καί τά πιό όμορφα, έτσι καί στόν άφρονα νού τά λόγια του φαί
νονται τά πιό φρόνιμα άπό όλα, καί άν άκόμη είναι τά πιό κακά 
άπό δλα. Στό σοφό δμως δέν φαίνονται έτσι τά λόγια του, άλλ’ 
όταν νομίσει δτι αύτά είναι αληθή καί καλά, τότε πρό πάντων 
δέν έχει έμπιστοσύνη στήν κρίση του, άλλά καθιστά άλλους σο
φούς κριτές τών λόγων καί λογισμών του, «μη τυχόν τρέχει ή 
έτρεξε μάταια»20, καί παίρνει τή διαβεβαίωση άπ’ αύτούς.

59 "Οταν νικήσεις ώρισμένα άπό τά πιό άτιμωτικά πάθη, δπως 
γιά παράδειγμα ή τή γαστριμαργία, ή τήν πορνεία, ή τήν όργή, ή 
τήν πλεονεξία, άμέσως όρμά έναντίον σου ό λογισμός της μα- 
ταιοδοξίας· έάν νικήσεις αύτόν, άκολουθει ό λογισμός της ύπε- 
ρηφάνειας.

60 'Όλα τά άτιμωτικά πάθη, πού κυριαρχούν στήν ψυχή, άπο- 
μακρύνουν άπ’ αύτήν τό λογισμό τής ματαιοδοξίας, καί όταν νι
κηθούν όλα τά πάθη πού προαναφέρθηκαν, τότε στή θέση τους 
έμφανίζεται ό λογισμός της ματαιοδοξίας.

61 Ή ματαιοδοξία, ή όταν νικιέται, ή όταν παραμένει στήν 
ψυχή, γεννάει τήν ύπερηφάνεια· όταν νικιέται, γεννάει τήν ύπε- 
ρηφάνεια, ένώ όταν παραμένει γεννάει τήν άλαζονεία.

6 2  Τ ή  μ α τ α ι ο δ ο ξ ί α  τ ή ν  ξ ε ρ ρ ι ζ ώ ν ε ι  ή  μ υ σ τ ι κ ή  π ν ε υ μ α τ ι κ ή  έ ρ γ α -  

σ ί α ,  έ ν ώ  τ ή ν  υ π ε ρ η φ ά ν ε ι α  τ ή ν  έ ξ α φ α ν ί ζ ε ι  τ ό  ν ά  ά π ο δ ί δ ε ι  < α ν ε ί ς  

τ ά  κ α τ ο ρ θ ώ μ α τ α  σ τ ό  θ ε ό .

6 3  Ε κ ε ί ν ο ς  π ο ύ  ά ξ κ ό θ η κ ε  ν ά  γ ν ω ρ ί σ ε ι  τ ό  θ ε ό  κ α ί  ά π ό λ α υ σ ε  

τ ή ν  ή δ ο ν ή  π ο ύ  π ρ ο έ ρ χ ε τ α ι  ά π ό  τ ή  γ ν ώ σ η  α ύ τ ή ,  α υ τ ό ς  π ε ρ ι φ ρ ο ν ε ΐ
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άπολαύσας γνησίως, ούτος καταφρονεί των έκ τον έπιθνμητι- 
κον τικτομένων πασών ήδονών.

64 Ό έπιθνμών τών έπιγείων, ή βρωμάτων έπιθνμεΐ ή τών τά 
όπογάστρια θεραιτενόντων ή δόξης άνθρωπίνης ή χρημάτων ή 
τίνος άλλον τών τοντοις έπομέ"ων кал εί μη τι τούτων κρεΐτ- 
τον ενροι ό νονς, έφ ' ф την έπιθνμίαν μετενέγκη, ούκ άν τούτων 
καταφρονεϊν είς τέλος πεισθή. Κρείττων δε τούτων άσνγκρίτως 
ή τον θεόν γνώσις кал τών θείων έστί.

65 Οί τών ήδονών καταφρονονντες, ή φόβω καταφρονονσιν ή 
έλπίδι ή γνώσει ή και τη είς Θεόν άγάπη.

66 Ή άνεν πάθονς τών θείων γνώσις ού πείθει τδν νονν είς 
τέλος καταφρονεϊν τών προσύλων, άλλ’ έοικε λογισμφ ψιλφ 
πράγματος αισθητού. Διό πολλούς έστιν ενρεϊν τών Ανθρώπων 
γνώσιν έχοντας πολλήν και έν τοϊς τής σαρκός πάθεσι δίκην 
χοίρων έν βορβόρφ κνλινδονμένονς. Πρός όλίγον γάρ έξ έπιμε- 
λείας καθαρθέντες, και τής γνώσεως έπιτνχόντες, ύστερον άμε- 
λήσαντες, ώμοιώθησαν τφ Σαούλ, δς, βασιλείας καταξιωθείς 
καί άναξίως πολιτενσάμενος, μετ’ όργής φοβέρας έξ αύτής Απε- 
βλήθη.

67 "Ωσπερ ό ψιλός τών Ανθρωπίνων πραγμάτων λογισμός 
ούκ Αναγκάζει τόν νονν καταφρονεϊν τών θείων, ούτως ούδέ 
ψιλή γνώσις τών θείων πείθει είς τέλος καταφρονεϊν τών Αν
θρωπίνων' διότι έν σκιαΐς νυν ύπάρχει καϊ είκασμοϊς ή Αλήθεια. 
Καί διά τούτο δειται τον μακαρίου πΑθονς τής Αγίας Αγάπης, 
τής συνδεσμούσης τόν νονν τοϊς πνευματικοϊς θεωρήμασι, кал 
πειθούσης προτιμάν τών ύλικών τά άΰλα, кал τών αίσθητών τά 
νοητά καί θεϊα.

I

6$ Ού πάντως, ό τά πάθη έκκόψας κώ ψιλούς τούς λογισμούς
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δλες τίς ήδονές πού γεννιούνται άπό τό έπιθυμητικό της ψυχής.

64 Έκεΐνος πού έπιθυμεΐ τά έπίγεια, ή έπιθυμεΐ τίς τροφές, ή 
έκεΐνα πού ικανοποιούν τήν κοιλιά, ή τήν ανθρώπινη δόξα, ή τά 
χρήματα, ή κάτι άλλο άπό έκεΐνα πού έχουν σχέση μ’ αύτά, καί 
έάν δεν βρεΐ ό νούς κάτι άνώτερο άπ’ αύτά, στό όποιο νά μεταφέ
ρει τήν έπιθυμία, δεν θά πεισθεΐ ποτέ νά περιφρονεΐ αύτά. Άνώ
τερο άπ’ αύτά άσύγκριτα είναι ή γνώση τού θεού καί τών θείων.

65 Έκεΐνοι πού περιφρονούν τίς ήδονές τίς περιφρονούν ή άπό 
φόβο, ή άπό έλπίδα γιά τά μελλοντικά άγαθά, ή άπό σύνεση, ή 
καί άπό άγάπη πρός τό θεό.

66 Ή χωρίς πάθος γνώση τών θείων δέν πείθει καθόλου τό νού 
νά περιφρονεΐ τήν προσήλωση στά ύλικά άγαθά, άλλά μοιάζει μέ 
άπλό λογισμό αίσθητού πράγματος. Γι’ αύτό μπορούμε νά βρού
με πολλούς άνθρώπους πού νά έχουν πολλή γνώση καί νά κυ
λιούνται μέσα στά σαρκικά πάθη σάν άκριβώς τούς χοίρους 
μέσα στό βούρκο21. Διότι, άφού γιά λίγο καθορίσθηκαν μέ τή 
φροντίδα πού έδειξαν καί έπέτυχαν τή γνώση, ύστερα, έπειδή 
άδιαφόρησαν, όμοιώθηκαν μέ τό Σαούλ, ό όποιος, άφού άξιώθη- 
κε νά λάβει τή βασιλεία καί έζησε κατά τρόπο άνάξιο, άπομα- 
κρύνθηκε άπ’ αύτήν μέ φοβερή θεία όργή.

67 Όπως άκριβώς ό άπλός λογισμός τών άνθρώπινων πραγμά
των δέν άναγκάζει τό νού νά περιφρονεΐ τά θεΐα, έτσι ούτε ή 
άπλή γνώση τών θείων πείθει τελείως νά περιφρονεΐ τά άνθρώ- 
πινα πράγματα* διότι ή άλήθεια μέχρι τή στιγμή αυτή βρίσκεται 
στίς σκιές καί τίς είκασίες. Καί γι’ αύτό έχει άνάγκη άπό τό μα
κάριο πάθος τής άγίας άγάπης, ή όποία συνδέει στενά τό νού μέ 
τά πνευματικά θεωρήματα καί τόν πείθει νά προτιμά τά άϋλα άπό 
τά ύλικά, καί άπό τά αίσθητά τά πνευματικά καί θεία.

68 Έκεΐνος πού ξερρίζωσε τά πάθη καί κατέστησε άπλούς τούς

21. Β* Πέτρ. 2,22.
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έργασάμενος, ήδη αυτά και έπι τα θεία έτρεψεν, άλλα δύναται, 
μήτε προς τα ανθρώπινα πάσχειν, μήτε προς τα θεΐα, δπερ έπι- 
σνμβαίνει έπι των πρακτικών μόνον, και μήπω γνώσεως κατα- 
ξιωθέντων, οΐ φόβω κολάσεως ή έλπίδι βασιλείας των παθών 
άπέχονται.

69 «Δια πίστεως περιπατουμεν, ού δια είδους», και έν έσό- 
πτροις τήν γνώσιν έχομεν και αίνίγμασι. Кол δια τούτο πολλής 
δεόμεθα τής έν αύτοις άσχολίας, ινα, τη xpoviq. τούτων μελέτη 
και άδολεσχίψ, έξιν δυσαπόσπαστον των θεωρημάτων ποιήσω- 
μεν.

70 Έαν προς όλίγον των παθών τας αιτίας έκκόψαντες τοϊς 
πνευματικοΐς ένασχοληθώμεν θεωρήμασι, μή έν αύτοις δε άει 
διατρίψωμεν, αύτό τούτο έχοντες έργον, εύχερώς πάλιν έπι τα 
τής σαρκός πάθη περιτρεπόμεθα, μηδέν άλλο έκεΐθεν καρπω- 
σάμενοι, ή ψιλήν γνώσιν μετά οίήσεως, ής τό τέλος ή τε αύτής 
κατά μικρόν τής γνώσεως σκότωσις και ή παντελής του νου έπι 
τά ύλικά έκτροπή.

71 Πάθος άγάπης ψεκτόν τοϊς ύλικοϊς πράγμασι τον νοΰν ένα- 
σχολεΐ, πάθος άγάπης έπαινετόν, και τοϊς θείοις αύτόν συνδε- 
σμεϊ. Εϊωθε γάρ ό νους έν οϊς χρονίζει πράγμασι, έν αύτοις кал 
πλατύνεσθαι, έν οϊς δέ πλατύνεται, έν αύτοις και τήν έπιθυμίαν 
καί τήν άγάπην τρέψαι, είτε έν τοϊς θείοις και οίκείοις και νοη- 
τοϊζ, είτε έν τοις τής σαρκός πράγμασί τε καί πάθεσι.

72 Ό θεός έκτισε τόν άόρατον κόσμον και τον όρώμενον, και 
τήν ψυχήν κα) τό σώμα δηλονότι αότός έποίησε. Kai εί ό δρώ
μενος κόσμος ούτως έστι καλός, ποιος dpa έστιν ό άόρατος; Εί 
δέ κρείττων τούτου έκέϊνος, πόσον ύπέρ τους δύο ό κτίσας τού-
22. В* Κορ. 5,7. 23. А* Κορ. 13,12.
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λογισμούς, δεν έστρεψε οπωσδήποτε αύτά καί πρός τά θεια, 
άλλ’ άπλώς είναι δυνατό ούτε από τά ανθρώπινα πάθη νά κυριεύ
εται, ούτε πρός τά θεΐα νά στρέφεται, πράγμα πού συμβαίνει 
στήν περίπτωση μόνο τών πρακτικών, πού δέν αξιώθηκαν άκόμη 
ν’ αποκτήσουν τήν πνευματική γνώση, καί οί όποιοι άπέχουν 
άπό τά πάθη ή φοβούμενοι τήν κόλαση, ή έλπίζοντας γιά τή βα
σιλεία τών ούρανών.

69 «Με τήν πίστη βαδίζομε τώρα τό δρόμο τής ζωής, καί όχι με 
βάση τά έξωτερικά σχήματα»22, καί έχουμε τή γνώση τών θείων 
πραγμάτων σάν μέσα άπό καθρέφτη καί κατά τρόπο αινιγματι
κό23. Καί γΓ αύτό χρειαζόμαστε συνεχή άσχολία μέ αύτά, ώστε 
μέ τή διαρκή μελέτη καί διατριβή μέ αύτά ν’ άποκτήσουμε στα
θερή καί άναπόσπαστη συνήθεια τών θείων θεωρημάτων.

70 Έάν γιά λίγο άποκόψουμε τίς αιτίες τών παθών καί άσχολη- 
θοϋμε μέ τά πνευματικά θεωρήματα, χωρίς ή ένασχόλησή μας μ’ 
αύτά νά είναι διαρκής, έχοντας αύτό άκριβώς σάν έργο μας, μέ 
εύκολία πάλι μεταφερόμαστε πρός τά σαρκικά πάθη, χωρίς ν’ 
άποκομίσουμε κανένα άλλο όφελος άπό έκεΐ, παρά άπλή γνώση 
καί μόνο μαζί μέ άλαζονεία, τής όποίας τό τέλος είναι ή σταδια
κή σκότωση τής γνώσεως καί ή όλοκληρωτική στροφή τοΰ νοΰ 
πρός τά ύλικά πράγματα.

71 Πάθος άγάπης άξιοκατάκριτο στρέφει τήν προσοχή καί 
φροντίδα τοΰ νοΰ πρός τά ύλικά πράγματα, ένώ πάθος άγάπης 
έπαινετό συνδέει αύτόν μέ τά θεια. Διότι συνήθως ό νοΰς μέ τά 
πράγματα έκεινα πού άσχολεϊται, μέ έκεινα καί εύχαριστειται, 
καί μέ έκεινα πού εύχαριστειται, πρός αύτά στρέφει καί τήν έπι- 
θυμία καί τήν άγάπη του, είτε πρός τά θεια καί πνευματικά καί 
συγγενή μ’ αύτά, είτε πρός τά σαρκικά πράγματα καί πάθη.

7 2  Ό  θ ε ό ς  έ κ τ ι σ ε  τ ό ν  ά ό ρ α τ ο  κ ό σ μ ο  κ α ί  τ ό ν  ό ρ α τ ό ,  κ α ί  ό  Ι δ ι ο ς  

ά σ φ α λ ώ ς  έ π λ α σ ε  τ ό  σ ώ μ α  κ α ί  δ η μ ι ο ύ ρ γ η σ ε  τ ή ν  ψ υ χ ή .  Κ α ί  έ ά ν  ό  

ό ρ α τ ό ς  κ ό σ μ ο ς  ε ί ν α ι  τ ό σ ο  ώ ρ α ΐ ο ς ,  π ο ι ό ς  Α ρ α γ ε  ε ί ν α ι  ό  ά ό ρ α τ ο ς ;  

Έ ά ν  έ κ ε ΐ ν ο ς  ε ί ν α ι  ώ ρ α ι ό τ ε ρ ο ς  ά π ’ α ύ τ ό ν ,  π ό σ ο  ώ ρ α ι ό τ ε ρ ο ς  ά π ό
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τους θεός; Εί ούν κρείττων πάντων των γεγονότων ό πάντων 
δημιουργός των καλών, τίνι τφ  λόγω άφεις ό νους τό πάντων 
κρεϊττον, τοΐς πάντων χείροσιν ένασχολεϊται; λέγω δή τοϊς τής 
σαρκός πάθεσιν. '7/ δήλον, δτι ταύτη μεν έκ γενετής συνανα- 
στραφεις και συνεθίσας, του δε πάντων κρείττονος кал ύπερ τά 
πάντα, οΰπω τελείαν εϊληφε πείραν; Εάν ούν χρονίς. άσκήσει 
τής τών ήδονών έγκρατείας και τής τών θείων μελέτης κατά 
μικρόν αύτόν τής τοιαύτης σχέσεως άπορρήξωμεν, πλατύνεταί 
τε έν τοΐς θείοις κατ’ όλίγον προκόπτων кал τό οίκεΐον γνωρίζει 
άζίωμα, καί τέλος, δλον τον πόθον έπι τό θειον μεταφέρει.

73 Ό άπαθώς λέγων άμάρτημα άδελφοΰ, κατά δύο αίτιας λέ
γει' ή ϊνα αύτόν διορθώσηται, ή ϊνα άλλον ώφελήση. Εί δε 
έκτός τούτων λέγει, εϊτε αύτφ είτε άλλω, όνειδίζων ή διασύρων 
αύτόν λέγει, και ού μή έκφύγη τήν θείαν έγκατάλειψιν, άλλ ' ή 
τφ  αύτφ ή άλλφ πταίσματι πάντως περιπεσεϊται, καί ύπό έτέ- 
ρων έλεγχθείς καί όνειδισθείς καταισχυνθήσεται.

74 Ούχ είς λόγος τών τήν αύτήν άμαρτίαν κατ’ ένέργειαν 
άμαρτανόντων έστίν, άλλα διάφοροι. Οίον, άλλο έστί τό άπό 
έξεως άμαρτάνειν, καί άλλο τό κατά συναρπαγήν δς, ούτε προ 
τής άμαρτίας είχε την ένθύμησιν, ούτε μετά τήν άμαρτίαν, άλλα 
κα\ σφόδρα έπί τφ  γεγονότι όδυνάται. Ό δέ άπό έξεως, έκ τον 
έναντίον' καί πρώτον γάρ κατά διάνοιαν ούκ έπανετο άμαρτά- 
νων, καί μετά τό πράξαι τής αύτής έστι διαθέσεως.

75 Ό διά κενοδοξίαν τάς άρετάς μεχερχόμενος, δήλον δτι καί



αύτούς τούς δύο κόσμους είναι ό θεός πού δημιούργησε αύτούς; 
Έάν λοιπόν ώραιότερος άπό δλα τά δημιουργήματα είναι ό 
δημιουργός δλων τών ώραίων, γιά ποιό λόγο ό νους άφησε τό 
ώραιότερο άπό δλα καί άσχολεΐται μέ τά χειρότερα άπό δλα; έν- 
νοώ δηλαδή μέ τά πάθη της σάρκας. Δεν είναι φανερό δτι τό 
έκανε αύτό έπειδή άσχολήθηκε μέ αύτήν άπό τή στιγμή πού γεν- 
νήθηκε καί συνήθισε αύτήν, ένώ δέν έλαβε άκόμη τέλεια γνώση 
έκείνου πού είναι ώραιότερος άπό δλα καί πάνω άπό δλα; Έάν 
λοπόν μέ τή διαρκή άσκηση της έγκράτειας έναντίον τών ήδο- 
νών καί τή μελέτη τών θείων άπομακρύνουμε τό νοΰ σιγά σιγά 
άπό τή σχέση του αύτή μέ τίς ήδονές, σιγά σιγά αύξάνεται ή εύ- 
χαρίστησή του καί ή προκοπή του πρός τά θεία καί γνωρίζει τή 
δική του τιμή, καί στό τέλος μεταφέρει δλον τόν πόθο του πρός 
τό θεό.

7 3 Εκείνος πού μέ άπάθεια όμιλεΐ γιά τά άμαρτήματα του άδελ- 
φοϋ του, όμιλεΐ γι’ αύτά γιά δύο λόγους* ή για νά διορθώσει αύ
τόν, ή γιά νά ώφελήσει άλλον. Έάν όμιλεΐ γι’ αύτά έκτός άπό 
τούς λόγους αύτούς, είτε γι’ αύτόν, είτε γιά άλλον, όμιλεΐ γι’ 
αύτά μέ σκοπό νά τόν κατηγορήσει καί νά τόν διασύρει, καί γι’ 
αύτό δέν θά διαφύγει τή θεία έγκατάλειψη, άλλά θά ύποπέσει 
όπωσδήποτε καί αύτός στό ίδιο ή σέ άλλο παράπτωμα, καί θά 
καταντροπιασθεΐ άφου έλεγχθεΐ καί κατηγορηθεΐ άπό άλλους.

74 Δέν είναι μία ή αίτία έκείνων πού διαπράτουν έμπρακτα τήν 
ίδια άμαρτία, άλλά διάφορες. Γιά παράδειγμα άλλο τό ν’ άμαρτά- 
νει κανείς άπό συνήθεια, καί άλλο παρασυρόμενος πρός στιγμή* 
διότι αύτός ούτε πρίν άπό τήν άμαρτία είχε αύτήν στή σκέψη 
του, ούτε τήν έχει μετά τήν άμαρτία, άλλά καί λυπάται ύπερβολι
κά γιά τή διάπραξη αύτης. Τό άντίθετο δμως συμβαίνει μέ έκεΐ- 
νον πού διαπράττει αύτήν άπό συνήθεια* διότι καί πρίν διαπράξει 
αύτήν δέν έπαυε ν* άμαρτάνει μέ τή σκέψη του, καί μετά τή διά
πραξη έξακολουθεΐ νά έχει τήν ίδια διάθεση.

75 Εκείνος πού άσκεΐ τίς άρετές άπό ματαιοδοξία, εϊναι όλο-
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την γνώσιν διά κενοδοξίαν μετέρχεται. Ο δε τοιοΰτος, ουδέ 
πρός οικοδομήν δηλονότι πράττει τι ή διαλέγεται, άλλ ' έν πάσι 
την παρά των βλεπόντων ή άκουόντων δόξαν θηρώμενος. 
Ελέγχεται δε τό πάθος, όταν τινές των προειρημένων τοΐς έρ- 
γοις ή τοΐς λόγοις αύτοΰ ψόγον έπιφέρωσι, καί έπι τοντω σφο
δρά λνπήται, ον διά τό μη έκείνονς οίκοδομεΐσθαι (οόδέ γάρ 
τούτο είχε σκοπόν), άλλά διά τό αΰτόν έξονδενωθήναι.

76 Τό τής φιλαργνρίας πάθος έντεΰθεν έλέγχεται, έν τφ  χαί- 
ροντα λαμβάνειν, και λνπούμενον μεταδιδόναι. Ον δύναται δε ό 
τοιοΰτος οικονομικός είναι.

77 Διά ταντά τις πάσχων ύπομένεν ή διά την άγάπην τον 
θεόν, ή διά την έλπίδα τής μισθαποδοσίας, ή διά τον φόβον τής 
κολάσεως, ή διά τον φόβον των ανθρώπων, ή διά την φύσιν, ή 
διά την ήδ,ονήν, ή διά κέρδος, ή διά κενοδοξίαν, ή διά ανάγκην.

78 "Αλλο έστι λογισμών άπαλλαγήναι, кал άλλο παθών έλεν- 
θερωθήναι. Και πολλάκις τις λογισμών άπαλλάττεται μή πα
ρόντων των πραγμάτων έκείνων, πρός άπερ τά πάθη κέκτηταν 
κρύπτεται δέ τά πάθη έν τή ψνχή, καί άναφαινόντων των πρα
γμάτων έλέγχονται. Χρή οίν τηρεΐν τον νοΰν έπι των πραγμά
των, και γνώναι πρός ποιον έχει τό πάθος.

79 Φίλος έκεΐνός έστι γνήσιος, ό τάς έκ περιστάσεως θλίψεις 
και άνάγκας και σνμφοράς έν καιρφ πειρασμού σνννποφέρων 
τφ  πλησίον ώς ίδιας, άθορύβως και άταράχως.

80 Μή άτιμάσης τήν σννείδησιν, άριστά σοι άεί σνμβονλεύον-
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φάνερο δτι φροντίζει καί γιά τήν απόκτηση τής γνώσεως. Φανε
ρό είναι δτι ό άνθρωπος αύτός ούτε κάμνει καί λέγει κάτι γιά οι
κοδομή, άλλά σ’ δλα προσπαθεί ν’ άποσπάσει δόξα έκ μέρους 
έκείνων πού τόν βλέπουν καί τόν άκουν. Τό πάθος του αύτό 
έλέγχεται, δταν μερικοί άπ’ αύτούς πού τόν βλέπουν ή τόν άκουν 
κατηγορήσουν τίς πράξεις ή τά λόγια του, πράγμα πού τόν κάνει 
νά λυπηθεί ύπερβολικά, δχι έπειδή δέν ώφελουνται πνευματικά 
έκεΐνοι (διότι δέν είχε αύτό σάν σκοπό), άλλ’ έπειδή ξευτελίσθη
κε τελείως.

76 Τό πάθος τής φιλαργυρίας γίνεται φανερό άπό τό έξης, δταν 
δηλαδή χαίρεται κανείς πού παίρνει, καί λυπάται πού δίνει. Ό  
άνθρωπος αύτός δέν είναι δυνατό νά είναι οικονόμος.

77 Γι’ αύτούς τούς λόγους δείχνει κανείς ύπομονή δταν πάσχει* 
ή έξ αίτιας τής άγάπης του πρός τό θεό, ή έπειδή έλπίζει νά λά
βει άμοιβή, ή έπειδή φοβάται τήν κόλαση, ή έπειδή φοβάται 
τούς άνθρώπους, ή έξ αίτιας τής φύσεώς του, ή έξ αίτιας τής 
ήδονης, ή έξ αιτίας του κέρδους, ή άπό ματαιοδοξία, ή άπό άνά- 
γκη.

78 "Αλλο πράγμα είναι ν’ άπαλλαγεΐ κανείς άπό λογισμούς, καί 
άλλο νά έλευθερωθεΐ άπό πάθη. Πολλές φορές κανείς άπαλλάσ- 
σεται άπό λογισμούς έπειδή δέν ύπάρχουν τά πράγματα έκεΐνα 
άπό τά όποια δημιουργοϋνται τά πάθη· τά πάθη κρύβονται τότε 
μέσα στήν ψυχή καί φανερώνονται δταν παρουσιασθοΰν τά 
πράγματα. Πρέπει λοιπόν νά προσέχουμε τό νοΰ ώς πρός τή σχέ
ση του μέ τά πράγματα, καί νά γνωρίζουμε πρός ποιό πράγμα 
έχει τό πάθος.

79 Φίλος γνήσιος είναι έκεινος πού στόν καιρό του πειρασμού 
ύποφέρει άθόρυβα καί άτάραχα μαζί μέ τόν πλησίον του σάν δι
κές του τίς θλίψεις, τίς άνάγκες καί τίς συμφορές πού προξε
νούν οί περιστάσεις σ’ αυτόν.

80 Μή περιφρονήσεις τή συνείδηση πού πάντοτε σου δίνει
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σαν. Γνώμψ γάρ Θείαν кал άγγελικήν σοι υποτίθεται, και τών 
κρυπτών τής καρδίας μολυσμάτων έλευθεροι, και παρρησίαν 
προς τον θεόν έν τη έζόδω σοι χαρίζεται.

81 Εί θέλεις γενέσθαι έπιγνώμων και μέτριος кал τφ πάθει 
τής οίήσεως μή δουλεύειν, άει ζήτει έν τοΐς ούσι, τΐ έστι κρυ- 
πτόμενον τη σή γνώσει. Και εύρίσκων πάμπολλα кал διάφορα 
πράγματα λανθάνοντά σε, θαυμάσεις τε έπι τη ση άγνωσίφ και 
συστελεΐς το φρόνημα’ καί, σεαυτόν έπιγνούς, συνήσεις πολλά 
και μεγάλα και θαυμαστά πράγματα. Έπει το νομίζειν είδέναι, 
ούκ έη. προκόπτειν εις το είδέναι.

82 Ούτος άκριβώς θέλει σωθήναι, ό τοΐς ίατρικοις φαρμάκοις 
μή άνθιστάμενος. Λύται δέ είσιν όδύναι και λύπαι διά ποικίλων 
έπιφορών έπαγόμεναι. Ό δε άνθιστάμενος, ούκ οίδε τί ένταυθα 
πραγματεύεται, ούδέ τί έντευθεν ώνησόμενος άπελεύσεται.

83 Κενοδοξία και φιλαργυρία άλλήλων είσι γεννητικαί. Οι μεν 
γάρ κενοδοξοϋντες πλουτουσιν, οι δέ πλουτουντες κενοδοξοϋ- 
σιν, άλλ' ώς κοσμικοί’ έπει ό μοναχός, άκτήμων ών, μάλλον 
κενοδοξει. Άργύριον δέ Ιχων, κρύπτει αύτό, αίσχυνόμενος ώς 
άνοίκειον πράγμα του σχήματος έχων.

84 Τής του μονάχου κενοδοξίας ίδιον, τό έπ’άρετη κενοδοξεΐν 
καί τοΐς ταύτη άκολουθοϋσι ■ τής δέ ύπερηφανίας αύτου ίδιον, τό 
έπι κατορθώμασιν έπαίρεσθαι και έξουθενεΐν τους άλλους, και 
τό έαυτφ ταυτα καί μή τφ  θεφ  έπιγράφειν. Τής δέ του κοσμι-
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άριστες συμβουλές. Διότι σοϋ ύποδεικνύει θεία καί άγγελική 
συμβουλή, σ’ έλευθερώνει άπό τούς κρυφούς μολυσμούς της 
καρδιάς, καί σου χαρίζει παρρησία ένώπιον τού θεού κατά τό 
θάνατό σου.

81 Έάν θέλεις ν’ άποκτήσεις σύνεση καί μετριοφροσύνη καί 
νά μήν είσαι δούλος της άλαζονείας, νά ζήτας πάντοτε νά βρεις 
μέσα στά πράγματα τί είναι έκεΐνο πού δέν τό γνωρίζεις. Βρί
σκοντας τότε πάρα πολλά καί διάφορα πράγματα νά τά άγνοεΐς, 
καί θά μείνεις κατάπληκτος γιά τήν άγνωσία σου, καί θά κυ- 
ριευθεΐς άπό μετριοφροσύνη, καί, άφοϋ άποκτήσεις έπίγνωση 
του έαυτοΰ σου, θά κατανοήσεις πολλά καί μεγάλα καί θαυμα
στά πράγματα. Διότι τό νά νομίζεις δτι τά γνωρίζεις δλα δέν σ’ 
άφήνουν νά προκόβεις στή γνώση.

82 Αύτός άκριβώς είναι έκεΐνος πού θέλει νά σωθεί, αύτός 
πού δέν προβάλλει άρνηση στά Ιατρικά φάρμακα. Τά φάρμακα 
αύτά είναι οί μεγάλες θλίψεις καί λύπες πού παραχωροΰνται μέ 
τις διάφορες δοκιμασίες. Έκεΐνος πού άρνεΐται αύτά δέν γνωρί
ζει τί κερδίζει άπ’ αύτά, ούτε ποιά ώφέλεια θ’ άποκτήσει άπ’ 
αύτά όταν φύγει γιά τήν άλλη ζωή.

83 Ή ματαιοδοξία καί ή φιλαργυρία γεννούν ή μία τήν άλλη. 
Διότι οί ματαιόδοξοι άποκτοϋν πλούτη, ένώ έκεΐνοι πού άπο- 
κτούν πλούτη, είναι ματαιόδοξοι, άλλά σάν άνθρωποι του κό
σμου· καθόσον ό μοναχός, ένώ είναι άκτήμονας, είναι περισσό
τερο ματαιόδοξος. Έάν έχει χρήματα τά κρύβει, έπειδή ντρέπε
ται γιά τό δτι έχει ένα πράγμα πού δέν ταιριάζει στό σχήμα του.

84 Γνώρισμα της ματαιοδοξίας του μοναχού είναι τό νά μα
ταιοδοξεί γιά τήν άρετή του καί γιά δλα έκεΐνα πού έχουν σχέ
ση μ’ αύτήν, ένώ γνώρισμα τής ύπερηφάνειας αύτοΰ είναι τό νά 
ύπερηφανεύεται γιά τά κατορθώματά του καί νά δείχνει περι
φρόνηση πρός τούς άλλους, καθώς καί τό ν’ άποδίδει αύτά στόν 
έαυτό του καί δχι στό θεό. Αντίθετα γνώρισμα της ματαιοδο- 
ξίας καί ύπερηφάνειας του άνθρώπου του κόσμου είναι τό νά



302 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

κου κενοδοξίας και ύπερηφανίας ίδιον, το έπι κάλλει και 
πλούτφ кал δνναστείφ και φρονήσει κενοδοξεΐν και έπαίρεσθαι.

85 Τά των κοσμικών κατορθώματα, πτώματά είσι των μονα
χών, και τών μοναχών κατορθώματα, πτώματά είσι των κο
σμικών. Οίον, τά τών κοσμικών κατορθώματα, πλούτος έστι 
και δόξα και δυναστεία και τρυφή και εύσαρκία και εύτεκνία, 
και τά τούτων άκόλουθα, είς άπερ έλθών ό μοναχός, άπόλλυται. 
Τά δε τον μοναχού κατορθώματα, άκτημοσύνη, άδοξία, άδυνα- 
μία, έγκράτεια, κακοπάθεια, και τά τούτων άκόλουθα, είς άπερ 
έλθών ό φιλόκοσμος παρά πρόθεσιν, πτώμα ηγείται μέγα, και 
κινδυνεύει πολλάκις και αγχόνη χρήσασθαι, τινες δε και έχρή- 
σαντο.

86 Τά βρώματα διά δίο αίτιας έκτίσθη' τροφής ένεκα кал θε
ραπείας. Οί ούν πάρεξ τούτων μεταλαμβάνοντες, ώς παραχρώ- 
μενοι τοις είς χρήσιν παρά θεοΰ δοθεϊσιν, ώς τρυφηται κατα- 
κρίνονται. Και έπι πάντων δε τών πραγμάτων, ή παράχρησίς 
έστιν ή άμαρτία.

87 Ταπεινοφροσύνη έστι προσενχή σννεχής μετά δακρύων кал 
πόνων. Αΰτη γάρ άει τον θεόν είς βοήθειαν έπικαλονμένη, είς 
την ίδιαν δύναμιν κα\ σοφίαν άφρόνως θαρρεΐν ούκ έςί, ούδε άλ
λων κατεπαίρεσθαι, άτινά είσι χαλεπά νοσήματα τον τής ύπερη
φανίας πάθονς.

88 Άλλο έστϊ μάχεσθαι τφ ψιλώ λογισμφ, ίνα μή κίνηση το 
πάθος, και άλλο έσύ το έμπαθεϊμάχεσθαι, ϊνα μή γένηται σνγ- 
κατάθεσις. Οί άμφάτεροι δέ τρόποι ούκ έώσι χρονίσω τούς λο
γισμούς.
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ματαιοδοξεί καί νά ύπερηφανεύεται γιά τό κάλλος του, τόν 
πλούτο του, τήν έξουσία του, καί τή σύνεσή του.

85 Τά κατορθώματα τών κοσμικών είναι αιτίες πτώσεως τών 
μοναχών, ένώ τά κατορθώματα μοναχών είναι αιτίες πτώσεως 
τών κοσμικών. Γιά παράδειγμα, τά κατορθώματα τών κοσμικών 
είναι ό πλούτος, ή δόξα, ή έξουσία, ή ύλική άπόλαυση, ή εύ- 
σαρκία, ή απόκτηση πολλών καί καλών τέκνων, καί τά σχετικά 
μ’ αύτά, στά όποια έάν φθάσει ό μοναχός καταστρέφεται. Τά 
κατορθώματα πάλι τού μοναχού είναι ή ακτημοσύνη, ή περι
φρόνηση της δόξας, ή άποφυγή τής κοσμικής δύναμης, ή 
έγκράτεια, ή κακοπάθεια, καί τά σχετικά μ’ αύτά, στά όποια άν 
φθάσει ό φιλόκοσμος χωρίς τή θέλησή του, τό θεωρεί μεγάλη 
δυστυχία του, καί κινδυνεύει πολλές φορές νά κάνει χρήση καί 
τής άγχόνης, μερικοί μάλιστα καί χρησιμοποίησαν αύτήν. .ν

86 Οί τροφές γιά δύο αίτιες δημιουργήθηκαν, γιά νά τρεφόμα
στε καί γιά νά θεραπευόμαστε. Έκεΐνοι λοιπόν πού χρησιμο
ποιούν αύτές έκτός άπ’ αύτούς τούς λόγους, έπειδή κάνουν 
κακή χρήση έκείνων πού δόθηκαν άπό τό θεό  πρός χρησιμότη
τα αύτών, κατακρίνονται σάν φιλήδονοι. Άλλά καί σ’ δλα τά 
πράγματα ή κατάχρηση είναι άμαρτία.

87 Ταπεινοφροσύνη είναι συνεχής προσευχή, συνοδευόμενη 
άπό δάκρυα καί κόπους. Διότι αύτή, έπικαλούμενη πάντοτε τό 
θεό σέ βοήθεια, δέν άφήνει τόν άνθρωπο νά πιστεύει άνόητα 
στή δική του δύναμη καί σοφία, ούτε καί νά ταπεινώνει άλλους, 
πράγματα πού είναι φοβερά νοσήματα του πάθους της ύπερηφά- 
νειας.

88 "Αλλο πράγμα είναι τό νά πολεμάει κανείς έναντίον του 
άπλού λογισμού, γιά νά μή θέσει σέ ένέργεια τό άνάλογο πά
θος, καί άλλο πράγμα είναι τό νά πολεμάει έναντίον τού έμπα- 
θσύς λογισμού, γιά νά μή δοθεΐ ή συγκατάθεση. Καί οί δύο αύ- 
τοί τρόποι πολέμου δέν άφήνουν τούς λογισμούς νά γίνουν χρό
νιοι.



304 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

89 Ή λύπη τη μνησικακίφ συνέζευκται. "Οταν ούν ό νους το 
πρόσωπον τού άδελφού μετά λύπης έσοπτρίζηται, δήλον δτι 
μνησικακίαν έχει προς αύτόν «όδοι δε μνησικάκων εις Θάνα
τον», διότι, «παςμνησίκακος, παράνομος».

90 Έάν μεν σύ μνησίκακης τινι, προσεύχου ύπερ αύτού, και 
ίστςίς το πάθος τής κινήσεως, χωρίζων την λύπην διά τής προσ
ευχής, έκ τής μνήμης τού κακού, ούπέρ σοι έποίησεν' άγαπητι- 
κός δέ γενόμενος και φιλάνθρωπος, παντελώς έκ τής ψυχής το 
πάθος έζαφανίζεις. Έάν δε άλλος σοι μνησίκακη, χαριστικός 
γενου προς αύτόν кал ταπεινός, και καλώς συναυλίζου, και 
άπαλλάττεις αύτόν του πάθους.

91 Τού φθονοϋντος την λύπην κόπφ στήσεις* συμφοράν γάρ 
ήγεΐται, το έν σοι φθονούμενον, και ού δυνατόν άλλως στήσαι, 
εί μή τι κρύψεις αύτόν. Εί δε πολλούς μεν ώφελεϊ, έκεΐνον δε 
λυπεΐ, ποιου μέρους περιφρονήσεις; Αναγκαϊον ούν τής των 
πολλών γενέσθαι ώφελείας, κάκείνου δε κατά δύναμιν μή άμε- 
λεΐν μηδέ τη του πάθους πονηρίψ συναπαχθήναι, ώς ούχι τφ  
πάθει, άλλα τφ  πάσχοντι άμυνόμενον, άλλα τη ταπεινοφροσύνη 
ήγεΐσθαι αύτόν ύπερέχοντα σευατοΰ, και έν παντι καιρφ και 
τόπψ και πράγματι προτιμάν αύτόν. Τόν δε σόν φθόνον δύνασαι 
στήσαι, έάν έν οίς χαίρει ό ύπό σου φθονούμενος, συγχαίρης, και 
έν οίς λυπεΐται, καί αύτός συ σνλλυπη, πληρών τό του Αποστό
λου, τό, «χαίρειν μετά χαιρόντων, και κλαίειν μετά κλαιόντων».

24. Παροιμ. 12,28.
25. Παροιμ. 21,24.
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89 Ή λύπη είναι στενά συνδεδεμένη μέ τή μνησικακία. 'Όταν 
λοιπόν ό νοϋς φέρνει στή σκέψει του τό πρόσωπο τού άδελφοϋ 
του μέ λύπη, είναι φανερό δτι τρέφει μνησικακία γι’ αύτό· «οί 
δρόμοι δμως τών μνησίκακων όδηγοϋν στό θάνατο»24, διότι, «ό 
κάθε μνησίκακος είναι παράνομος»25.

90 Έάν σύ τρέφεις μνησικακία έναντίον κάποιου, νά προσεύ
χεσαι γι’ αύτόν, όπότε θά σταματήσεις τήν έπενέργεια του πά
θους, άπομακρύνοντας μέ τήν προσευχή τή λύπη άπό τήν άνά- 
μνηση τού κακού πού σοϋ έκανε, καί έτσι, άφοΰ άποκτήσεις 
τήν άγάπη πρός αύτόν καί γίνεις φιλάνθρωπος, θά έξαφανίσεις 
έξ όλοκλήρου άπό τήν ψυχή σου τό πάθος, Έάν πάλι άλλος 
τρέφει μνησικακία έναντίον σου, συγχώρησε αύτόν καί δείξε 
ταπεινοφροσύνη, καί, συναναστρεφόμενος αύτόν μέ καλωσύνη, 
τόν άπαλλάσσεις άπό τό πάθος του αύτό.

91 Τή λύπη έκείνου πού σέ φθονεί μέ κόπο θά τή σταματή
σεις· διότι θεωρεί συμφορά του έκεΐνο τό πράγμα γιά τό όποιο 
σέ φθονεί, καί δέν είναι δυνατό μέ άλλο τρόπο νά σταματήσεις 
τό φθόνο του, έάν δέν άποκρύψεις αύτό γιά τό όποιο σέ φθονεί. 
Έάν δμως αύτό ώφελεΐ πολλούς, ένώ έκεινον τόν λυπεί, γιά 
ποιό άπό τά δύο θά δείξεις άδιαφορία; Πρέπει βέβαια νά φρο
ντίσεις γιά τήν ώφέλεια τών πολλών, νά μή δείξεις δμως άδια
φορία γιά έκεινον, δσο φυσικά είναι δυνατόν* ούτε νά παρασυρ- 
θεΐς άπό τήν κακία τού πάθους, καί έτσι νά βρεθείς νά πολεμάς 
δχι τό πάθος του, άλλά τόν Ιδιο πού πάσχει άπ’ αύτό, άλλά, δεί
χνοντας ταπεινοφροσύνη, νά θεωρείς αύτόν άνώτερο άπό σένα, 
καί σέ κάθε περίπτωση καί τόπο καί πράγμα νά θεωρείς άνώτε- 
ρον αύτόν. Τόν δικό σου πάλι φθόνο μπορεΐς νά σταματήσεις, 
έάν χαίρεσαι καί έσύ γιά έκεΐνο πού χαίρεται έκεΐνος πού σύ 
φθονείς, καί λυπάσαι καί σύ μαζί μέ έκεινον γιά έκεΐνα πού λυ
πάται αύτός, έκπληρώνοντας έτσι τά λόγια τού ’Αποστόλου* «νά 
χαίρεσθε μαζί μέ έκείνους πού χαίρονται, καί νά κλαΐτε μαζί μέ 
έκείνους πού κλαίουν)»26.

26. Ρββμ. 12,15.



92 Ό νους ημών μέσος έστί δύο τινών, έκάστου τά ϊδια ένερ- 
γοΰντος' του μέν, την άρετήν, τον δέ, την κακίαν τουτέστι άγγε
λον και δαίμονος. Έζονσίαν δέ έχει ό νονς και δύναμιν φ  Θέλει 
είτε έπεσθαι, είτε άντιστήναι.

93 Αί μέν άγιαι Δννάμεις προτρέπονται ήμας έπϊ τα καλά, τα 
δέ φνσικά σπέρματα και ή άγαθή προαίρεσις, βοηθονσιν ήμΐν 
τάς δέ τών δαιμόνων προσβολάς, τα πάθη καί ή πονηρά προαί- 
ρεσις σννιστώσι.

94 Τόν καθαρόν νονν, ποτέ μέν αύτόν ό Θεός αύτφ έπιβαίνων 
διδάσκει, ποτέ δέ αί άγιαι Δννάμεις τα καλά νποτίθενται, ποτέ 
δέ ή φύσις τών πραγμάτων θεωρονμένη.

95 Χρή τόν καταξιωθέντα γνώσεως νονν, τά τε νοήματα 
τηρεΐν άπαθή τών πραγμάτων, καί τά θεωρήματα άσφαλή, καί 
την τής προσενχής κατάστασιν άθόλωτον. Ού δύναται δέ ταυτα 
άεί τηρεΐν έκ τών τής σαρκός άναδόσεων, διά τής τών δαιμό
νων έπιβονλής καπνιζόμενος.

96 Ού δι ’ δσα λνπούμεθα, διά ταΰτα καί όργιζόμεθα. Πλεονά
ζει γαρ τά την λύπην έμποιονντα, παρά την όργήν. Οϊον, έκλά- 
σθη τόδε, άπώλετο τόδε, άπέθανεν ό δείνα. Διά γάρ τά τοιαντα 
λνπούμεθα μόνον, διά δέ τά λοιπά καί λνπούμεθα καί όργιζόμε- 
θα, άφιλοσόφως διακείμενοι.

97 Δεχόμενος ό νονς τά τών πραγμάτων νοήματα, πρός έκα
στον νόημα μετασχηματίζεσθαι πέφνκε. Θεωρών δέ ταντα 
πνευματικώς, πρός ίκαστον Θεώρημα ποικίλως μεταμορφου- 
σθαι. Έν δέ Θεφ γενόμενος, Αμορφος πάντη καί Ασχημάτιστος
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92 Ό  νους μας βρίσκεται άνάμεσα σε δύο πράγματα, πού τό 
καθένα άσκεΐ τή δική του ένέργεια* τό ένα άσκεΐ τήν αρετή, 
ενώ τό άλλο τήν κακία- δηλαδή βρίσκεται άνάμεσα στόν άγγε
λο καί στό δαίμονα. Ό  νους όμως έχει τήν έξουσία καί τή δύνα
μη ν’ άκολουθεΐ ή νά άντιστέκεται σ’ όποιον άπό τούς δύο θέ
λει.

93 Οί άγιες Δυνάμεις μάς προτρέπουν νά κάμνομε τά καλά, 
ένώ τά σπέρματα πού ύπάρχουν άπό τή φύση μας μέσα μας καί 
ή άγαθή προαίρεση μάς βοηθούν σ’ αύτό· στίς προσβολές πάλι 
των δαιμόνων έναντίον μας συνεργούν τά πάθη καί ή πονηρή 
προαίρεση.

94 Πολλοί βέβαια είναι οί φίλοι, άλλ’ όμως μόνο κατά τόν 
καιρό τής εύτυχίας, ένώ κατά τόν καιρό των πειρασμών μόλις 
καί μετά δυσκολίας θά βρεις έναν.

95 Πρέπει ό νοϋς πού άξιώθηκε νά λάβει τήν πνευματική 
γνώση, νά τηρεΐ καί άπαθή τά νοήματα τών πραγμάτων, καί τά 
θεωρήματα άσφαλή, καί τήν κατάσταση τής προσευχής άθόλω- 
τη. Δέν μπορεΐ όμως νά τηρεΐ πάντοτε αύτά έτσι, έξ αίτιας τών 
σαρκικών έκρήξεων πού φουντώνει τό άναμμά τους άπό τήν 
κακή έπενέργεια τών δαιμόνων.

96 Δ έ ν  σ υ μ β α ί ν ε ι  γ ι ά  ό σ α  π ρ ά γ μ α τ α  λ υ π ο ύ μ α σ τ ε  ν ά  ό ρ γ ι ζ ό μ α -  

σ τ ε  κ α ί  γ ι ά  τ ά  ί δ ι α .  Δ ι ό τ ι  ε ί ν α ι  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ α  έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  π ρ ο ξ ε 

ν ο ύ ν  τ ή  λ ύ π η  ά π ό  έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  π ρ ο ξ ε ν ο υ ν  τ ή ν  ό ρ γ ή .  ' Ό π ω ς  γ ι ά  

π α ρ ά δ ε ι γ μ α  έ σ π α σ ε  α ύ τ ό ,  χ ά θ η κ ε  έ κ ε ΐ ν ο ,  π έ θ α ν ε  ό  τ ά δ ε .  Γ ι ά  

ό λ α  α ύ τ ά  λ ο ι π ό ν  κ α ί  τ ά  π α ρ ό μ ο ι ό  τ ο υ ς  λ υ π ο ύ μ α σ τ ε  μ ό ν ο ,  έ ν ώ  

γ ι ά  ά λ λ α  κ α ί  λ υ π ο ύ μ α σ τ ε  κ α ί  ό ρ γ ι ζ ό μ α σ τ ε ,  μ ή  ά ν τ ι μ ε τ ω π ί ζ ο -  

ν τ α ς  α ύ τ ά  μ έ  φ ι λ ο σ ο φ ι κ ό τ η τ α .

9 7  Δ ε χ ό μ ε ν ο ς  ό  ν ο υ ς  τ ά  ν ο ή μ α τ α  τ ώ ν  π ρ α γ μ ά τ ω ν ,  ά π ό  τ ή  

φ ύ σ η  τ ο υ ·  π α ί ρ ν ε ι  τ ή ν  ά ν ά λ ο γ η  θ έ σ η  ά π έ ν α ν τ ι  σ τ ό  κ ά θ ε  ν ό η μ α ,  

θ ε ω ρ ώ ν τ α ς  α ύ τ ά  κ α τ ά  τ ρ ό π ο  π ν ε υ μ α τ ι κ ό  μ ε τ α μ ο ρ φ ώ ν ε τ α ι  κ α τ ά  

τ ρ ό π ο  δ ι ά φ ο ρ ο  π ρ ό ς  κ ά θ ε  θ ε ώ ρ η μ α .  Φ θ ά ν ο ν τ α ς  ό μ ω ς  σ τ ή  θ έ -  

ώ ρ η σ η  τ ο ΰ  θ ε ο ύ ,  γ ί ν ε τ α ι  τ ό τ ε  τ ε λ ε ί ω ς  ά μ ο ρ φ ο ς  κ α ί  ά σ χ η μ ά τ ι -



γίνεται. Τον γάρ μονοειδή θεωρών, μονοειδής γίνεται και δλος 
φωτοειδής.

98 Ψυχή έστι τελεία, ής ή παθητική δύναμις νένευκεν όλοτε- 
λώς προς Θεόν.

99 Νους έστι τέλειος ό διά πίστεως άληθους τον ύπεράγνω- 
στον ύπεραγνώστως ύπερεγνωκώς, και τών αύτοδ δημιουργη
μάτων τά καθόλου θεασάμενος■ και τής έν αύτοϊς Προνοίας και 
κρίσεως, τήν περιληπτικήν γνώσιν παρά Θεου είληφώς, ώς έν 
άνθρώποις δέ φημι.

100 Τριχώς τέμνεται ό χρόνος cat ή μεν πίστις τοΐς τρισι συμ- 
παρατείνεται τμήμασι, ή δε έλπι^ τφ  ένί, ή δέ άγάπη τοΐς δυσί. 
Και ή μεν πίστις και έλπις μέχρι τινός, ή δέ άγάπη είς άπειρους 
αίώνας τφ  ύπεραπείρω ύπερηνωμένη και άει ύπεραύξουσα δια
μένει. Кал διά τούτο, «μείζων πάντων ή άγάπη».
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στος. Διότι, θεωρώντας τόν άπλό θεό, γίνεται καί αύτός ολό
κληρος άπλός καί φωτοειδής.

98 Τέλεια ψυχή είναι έκείνη τής όποίας ή παθητική δύναμη 
είναι στραμμένη έξ όλοκλήρου πρός τό θεό.

99 Τέλειος νους είναι έκεΐνος πού μέ πίστη αληθινή έχει 
ύπεργνωρίσει κατά τρόπο ύπεράγνωστο έκεΐνον πού είναι πέρα 
άπό κάθε γνώση· έπίσης πού ή θεώρησή του έπεκτάθηκε σ’ όλα 
γενικά τά δημιουργήματα αύτού καί στήν πρόνοια καί κρίση αύ- 
του πρός όλα αύτά, λαμβάνοντας άπό τό θεό τήν περιληπτική 
γνώση, όσο δηλαδή αύτή είναι δυνατή στούς άνθρώπους.

100 Ό  χρόνος διαιρείται σέ τρία μέρη· ή πίστη έπεκτείνεται 
καί στά τρία μέρη αύτοϋ, ή έλπίδα στό ένα, καί ή άγάπη στά 
δύο. Ή πίστη καί ή έλπίδα φθάνουν μέχρι σ’ ώρισμένο σημείο, 
ένώ ή άγάπη, ύπερενωμένη μέ τόν ύπεράπειρο θεό στούς άπει
ρους αιώνες, παραμένει αύξανόμενη γιά πάντα. Καί γι’ αύτό, «ή 
άγάπη είναι μεγαλύτερη άπ’ αύτά»27.

27. Α' Κορ. 13,13.



ΚΕΦΑΛΑΙΑ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΣ ΤΕΤΑΡΤΗ

1 Πρώτον μεν Θαυμάζει ό νους τήν θείαν έννοούμενος κατά 
πάντα άπειρίαν και τό άνέκβατον έκεΐνο και πολυπόθητον πέ
λαγος. Δεύτερον δε έκπλήττεται, πώς έκ τον μηδενός τήν τών 
όντων είς τό είναι παρήγαγεν ΰπαρξιν. Α λλ ' ώσπερ τής μεγαλο
σύνης αύτου ούκ έστι πέρας, ουτω ούδε τής φρονήσεως αύτου 
έστιν ευρεσις.

2 Πώς γαρ ού θαυμάζει τό άπλετον έκεΐνο Θεωρών και ύπερ 
ίκπληξιν τής άγαθότητος πέλαγος; Ή  πώς ούκ έζίσταται, έννο
ούμενος, πώς και πόθεν ή τε λογική και νοερά γέγονεν ουσία, 
και τά τέσσαρα στοιχεία, έξ ών τά σώματα, μηδεμιάς ύλης τής 
τούτων προϋπαρξάσης γενέσεως; Ποια τε ή δύναμις έκείνη, ή 
είς ένέργειαν κινηθεΐσα, ταΰτα είς τό είναι παρήγαγεν; Αλλά 
τούτο Ελλήνων παΐδες ού παραδέχονται, άγνοοΰντες τήν παντο
δύναμον Αγαθότητα και τήν δραστήριον αύτής кал ύπερ νοϋν 
σοφίαν και γνώσιν.

3 Έξ ΑΧδίου δημιουργός ύπαρχων ό θεός, δτε βούλεται 
δημιουργεί Λόγφ όμοουσίφ καί Πνεύματι δι ’ άπειρον Αγαθότη
τα. Καί μή είπης, Ύίνι τφ  λόγφ νυν έδημιούργησεν Αεί Αγαθός

1. Ψαλμ. 114,3.
2. Βαρούχ3,18.
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ΚΕΦΑΛΑΙΑ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ ΤΕΤΑΡΤΗ

1 Μόλις ό νους τού ανθρώπου κατανοήσει τήν θεία άπειρία 
καί τό χωρίς τέλος έκεΐνο καί τόσο πολύ ποθητό πέλαγος του 
θεού, κατά πρώτον κυριεύεται άπό θαυμασμό, στή συνέχεια 
νιώθει έκπληξη γιά τό πώς ό θεός έφερε στήν ύπαρξη άπό τό 
μηδέν τά δντα. Άλλ’ όπως άκριβώς δέν ύπάρχει τέλος τής με
γαλοσύνης αύτοΰ1, έτσι δέν είναι δυνατή ούτε ή άνεύρεση της 
σοφίας αύτοΰ2.

•

2 Πράγματι πώς δέν θά νιώσει θαυμασμό θεωρώντας τό άμέ- 
τρητο έκεινο πέλαγος τής άγαθότητας τοΰ θεοΰ πού βρίσκεται 
πάνω άπό κάθε έκπληξη;. "Η πώς δέν θά κυριευθεΐ άπό έκστα
ση, σκεπτόμενος πώς καί άπό ποΰ δημιουργήθηκε ή λογική καί 
νοερή ούσία καθώς καί τά τέσσερα στοιχεία άπό τά όποια άπο- 
τελοΰνται τά σώματα, τή στιγμή πού δέν ύπήρχε καμιά ύλη πρίν 
άπό τή δημιουργία αύτών; Ποιά είναι ή δύναμη έκείνη πού τέ
θηκε σέ ένέργεια καί έφερε στήν ύπαρξη αύτά; ’Αλλ’ οί 'Έλλη
νες δέν παραδέχονται αύτό, άγνοώντας τήν παντοδύναμη άγα-. 
θότητα τοΰ θεοΰ, καί τή δραστήρια σοφία καί γνώση αύτοΰ, 
πού ύπερβαίνει κάθε άνθρώπινο νου.

3 Υπάρχοντας ό θεός αίώνιος δημιουργός, όταν θέλει 
δημιουργεί έξ αίτιας τής άπειρης άγαθότητάς του μαζί μέ τόν 
όμοούσιο Λόγο του καί τό άγιο Πνεύμα. Καί μή πείς, Τ ιά ποιό 
λόγο δημιούργησε τώρα τά δντα, άφοΰ πάντοτε ήταν άγαθός;’
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ύπάρχων;Έπεί, κάγώ σοι λέγω, ότι ή τής άπειρου ούσίας άνε- 
ξιχνίαστος σοφία τη ανθρώπινη ούχ υποπίπτει γνώσει.

4 Τήν έξ άϊδίου έν αύτφ ό Δημιουργός των δντων προϋπάρ- 
χουσαν γνώσιν, δτε έβουλήθη ούσίωσε και προεβάλετο. ’Άτο- 
πον γάρ έστιν έπι θεού του παντοδυνάμου διστάσαι, εί δύναταί 
τι ούσιώσαι, δτε βούλεται.

5 Δι' ήν μεν αιτίαν ό Θεός έδημιούργησε, ζήτει, έστι γάρ 
γνώσις, τό δε πώς και διά τί προσφάτως, μή ζήτει ■ ούκ έστι γάρ 
τф σφ ύποπίπτουσα νφ. Διότι τών Θείων, τά μεν ληπτά, τά δε 
άληπτα τοΐς άνθρώποις. «Θεωρία γάρ άχαλίνωτος, τάχα αν και 
κατά κρημνών ώσειεν», ώς έφη τις τών άγιων.

6 Τινές φασι συνυπάρχειν έξ άϊδίου τφ  Θεφ τά δημιουργήμα
τα, δπερ άμήχάνον. Πώς γάρ τφ πάντη άπείρω, τά κατά πάντα 
πεπερασμένα, συνυπάρχειν δόναται έξ άϊδίου; ή πώς κυρίως 
δημιουργήματα, εί συναΐδια τφ Δημιουργφ; Άλλ' ούτος ό λόγος 
τών Ελλήνων έστίν, οϊτινες ούσιών μεν ούδαμώς, ποιοτήτων 
0έ μόνον δημιουργόν τον Θεόν είσάγουσιν. Ήμεϊς δε τον παντο
δύναμον έγνωκότες Θεόν, ού ποιοτήτων, άλλ ' ούσιών πεποιω- 
μένων δημιουργόν αύτόν είναι φαμεν. Εί δε τούτο, ούκ έξ άϊδίου 
συνύπαρκτα τφ Θεφ τά δημιουργήματα.

7 Κατά τι μέν γνωστόν τό Θειον και τά θεϊα, κατά τι δέ 
άγνωστον. Καί γνωστόν μεν τοΐς περι αύτό θεωρήμασιν, άγνω
στον δέ τοΐς κατ' αύτό.

8 Μή έξεις καί έπιτηδειότητας ζητήσης έπι της απλής και

3. Δτνλαβή Γ>ηγοριοι Ο Θεολογος. Όμιλ. Είς τό Πάσχα, 2·
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Διότι καί έγώ θά σοϋ πώ, ότι ή άνεξερεύνητη σοφία της άπει
ρης ούσίας τού θεού δέν γίνεται κατανοητή άπό τόν άνθρώπινο 
νοϋ.

4 Τή γνώμη λοιπόν τών δντων, πού προϋπήρχε αιώνια στό 
Δημιουργό, όταν αύτός θέλησε τήν ούσίωσε καί τήν προέβαλε, 
καί είναι παράλογο ν’ άμφιβάλλει κανείς γιά τόν παντοδύναμο 
θεό, έάν μπορεΐ νά φέρει στήν ύπαρξη κάτι, όταν αύτός θέλει.

5 Γιά ποιά αιτία δημιούργησε ό θεός τά όντα, έρεύνα το, 
διότι ή γνώση αύτή είναι δυνατή, μή ψάχνεις νά βρεις όμως, τό 
πώς τά δημιούργησε καί γιατί αύτό τό έκανε πρόσφατα, διότι ή 
γνώση αύτή δέν είναι δυνατή άπό τό νοϋ σου. Καθόσον άπό τά 
θεία, άλλα είναι κατανοητά άπό τούς άνθρώπους, καί άλλα είναι 
άκατανόητα. Διότι «ή άχαλίνωτη έρευνα θά μπορούσε νά 
σπρώξει τόν άνθρωπο καί σέ γκρεμούς»3 όπως είπε κάποιος 
άπό τούς άγίους.

6 Μερικοί λένε ότι τά δημιουργήματα συνυπάρχουν αίώνια 
μέ τό θεό, πράγμα πού είναι άδύνατο. Διότι πώς έναι δυνατό νά 
συνυπάρχουν αίώνια μέ τόν κατά πάντα άπειρο θεό  τά κατά πά
ντα πεπερασμένα όντα; ή πώς είναι δυνατό νά είναι δημιουργή
ματα, έάν είναι συναιώνια μέ τό Δημιουργό; ’Αλλ’ αύτή ή σκέ
ψη είναι τών Ελλήνων, οί όποιοι δέν παραδέχονται τό θεό  μέ 
κανένα τρόπο δημιουργό ούσιών, άλλά μόνο δημιουργό ποιοτή
των. Έμεΐς όμως πού γνωρίζουμε δτι ό θεός είναι παντοδύνα
μος, δεχόμαστε δτι αύτός είναι δημιουργός όχι ποιοτήτων, άλλ’ 
ούσιών, πού έλαβαν τήν ύπαρξη άπ’ αύτόν. Έφόσον αύτό έχει 
έτσι, τά δημιουργήματα δέν συνυπάρχουν αίώνια μέ τό θεό.

7 Ό  θεός καί τά θεία κατάτι είναι γνωστά, κατάτι άγνωστα. 
Καί γνωστός είναι ό θεός ώς πρός τίς θεωρούμενες ένέργειές 
του, ένώ άγνωστος ώς πρός έκεΐνα πού έχουν σχέση μέ τήν ού- 
σίατου.

8 Μή ψάχνεις νά βρεις διάφορες καταστάσεις καί άνάγκες
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άπειρου ουσίας τής άγιας Τριάδος, ϊνα μή σύνθετον αύτήν 
ποίησης, ώσπερ τα κτίσματα, δπερ άτοπον και άθέμιτον έπι 
Θεού έννοήσαι.

9 Μόνη άπλή και μονοειδής και άποιος και είρηναΐος και 
άστασίαστος, ή άπειρος ουσία και παντοδύναμος και δημιουργι
κή των δλων. Πάσα δε ή κτίσις σύνθετος υπάρχει έξ ούσίας και 
συμβεβηκότος, και έπιδεής άει τής θείας προνοίας, ώς τροπής 
ούκ έλευθέρα.

10 , Πάσα ή νοερά ούσία και αισθητική έλαβεν δυνάμεις παρά 
Θεού εις το είναι παραχθεϊσα άντιληπτικάς των όντων ή μεν 
νοερά τάς νοήσεις, ή δε αισθητική τάς αισθήσεις.

11 Ό μεν Θεός μετέχεται μόνον, ή δε κτίσις και μετέχει και 
μεταδίδω σι. Και μετέχει μεν του είναι και του εύ είναι, μετεδί- 
δωσι δε του ευ είναι μόνον' άλλ ' έτέρως μεν ή σωματική, έτέ- 
ρως δε ή άσώματος ούσία.

12 Ή μέν άσώματος ούσία και λέγουσα και πράττουσα και θε
ωρούμενη του εύ είναι μεταδίδωσιν, ή δε σωματική θεωρουμέ- 
νη μόνον.

13 Τό μεν άεϊ είναι ή μή είναι την λογικήν και νοεράν ούσίαν, 
έν τη βονλήσει έστι του τά πάντα καλά δημιουργήσαντος, τό δε 
άγαθά ταΰτα είναι κατά προαίρεσιν ή φαύλα, έν τφ θελήματι 
των γεγονότων ύπάρχει.

14 Ού περι τήν ούσίαν των γεγονότων τό κακόν θεωρείται, 
άλλά περϊ τήν έσφαλμένην και άλόγιστον κίνησιν.

15 Εύλόγως κινείται ή ψυχή, δταν τό μέν έπιθυμητικόν αύτής



στήν άπλή καί άπειρη ούσία τής άγίας Τριάδος, γιά νά μή κά
νεις αύτήν σύνθετη, όπως άκριβώς είναι τά κτίσματα, πράγμα 
πού είναι παράλογο καί άσέβεια νά τό σκεφθεΐς γιά τό θεό.

9 Ή άπειρη ούσία του θεού, ή παντοδύναμη καί δημιουργική 
των πάντων, είναι ή μόνη άπλή καί μονοειδής καί άμορφη καί 
ειρηνική καί χωρίς αντιθέσεις. 'Ολόκληρη ή κτίση είναι σύνθε
τη, άποτελούμενη άπό ούσία καί συμβεβικότα4, καί έχει πάντο
τε άνάγκη άπό τήν πρόνοια του θεοΰ, έπειδή ύπόκειται σέ με
ταβολές.

10 Κάθε νοερή καί αισθητή ούσία, πού έλαβε τήν ύπαρξή της 
άπό τό θεό, προικίσθηκε άπ’ αύτόν μέ δυνάμεις με τίς όποιες 
κατανοεί τά δντα· ή νοερή ούσία έλαβε τίς νοήσεις, ένώ ή αί- 
σθητή τίς αισθήσεις.

11 Ό  θεός μετέχεται μόνο, ένώ ή κτίση καί μετέχει καί μετα
δίδει. Μετέχει του θεοΰ ώς πρός τήν ύπαρξη πού έχει άπ’ αύ
τόν καί τήν άγαθότητα, μεταδίδει όμως μόνο τήν άγαθότητα* 
άλλά διαφορετικά μεταδίδει αύτήν ή σωματική ούσία, καί δια
φορετικά ή άσώματη ούσία.

1 2  Ή  ά σ ώ μ α τ η  ο ύ σ ί α  μ ε τ α δ ί δ ε ι  τ ή ν  ά γ α θ ό τ η τ α  κ α ί  μ έ  τ ό  λ ό γ ο ,  

κ α ί  μ έ  τ ί ς  π ρ ά ξ ε ι ς ,  κ α ί  π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε ν η ,  έ ν ώ  ή  σ ω μ α τ ι κ ή  μ ε τ α 

δ ί δ ε ι  α ύ τ ή ν  μ ό ν ο  π α ρ α τ η ρ ο ύ μ ε ν η .

1 3  Ή  α Ι ώ ν ι α  ή  μ ή  ύ π α ρ ξ η  τ ή ς  λ ο γ ι κ ή ς  κ α ί  ν ο ε ρ ή ς  ο ύ σ ί α ς  

έ ξ α ρ τ ά τ α ι  ά π ό  τ ή  θ έ λ η σ η  τ ο ΰ  θ ε ο ΰ ,  π ο ύ  δ η μ ι ο ύ ρ γ η σ ε  τ ά  π ά ν τ α  

κ α λ ά ,  τ ό  ν ά  ε ί ν α ι  δ μ ω ς  α ύ τ ά  κ α λ ά  ή  κ α κ ά  κ α τ ά  π ρ ο α ί ρ ε σ η ,  α ύ τ ό  

έ ξ α ρ τ ά τ α ι  ά π ό  τ ή  θ έ λ η σ η  τ ω ν  δ η μ ι ο υ ρ γ η μ ά τ ω ν .

1 4  Τ ό  κ α κ ό  δ έ ν  ύ π ά ρ χ ε ι  σ τ ή ν  ο ύ σ ί α  τ ω ν  δ η μ ι ο υ ρ γ η μ ά τ ω ν ,  

ά λ λ ά  σ τ ή ν  έ σ φ α λ μ έ ν η  κ α ί  Α σ υ λ λ ό γ ι σ τ η  έ ν έ ρ γ ε ι α  α ύ τ ώ ν .

1 5  Ή  ψ υ χ ή  έ ν ε ρ γ ε ΐ  ό ρ θ ά ,  ό τ α ν  τ ό  έ π ι θ υ μ η τ ι κ ό  τ η ς  έ χ ε ι  ά σ κ η -

4. Συμβεβηκός είναι κάτι που δέν άνήκει στήν ούσία ένός πράγματος, άλλ’ 
είναι άχοτέλβσμα καί Ιδιαίτερο γνώρισμα αύτοΟ.
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τή έγκρατείψ πεποίωται, το δε θυμικόν τής άγάπης άντέχεται, 
το μΐσος άποστρεφόμενον, το δε λογιστικόν προς τον Θεόν διά
γει διά προσευχής και Θεωρίας πνευματικής.

16 06πω έχει τελείαν αγάπην ουδέ τής Θείας Προνοίας κατά 
βάθος την γνώσιν ό έν καιρφ πειρασμού μή μακρόθυμων έπι 
τοΐς συμβαίνουσι λυπηροΐς, άλλ’ άποκόπτων έαυτον τής των 
πνευματικών άδελφών άγάπης.

17 Σκοπός τής θείας Προνοίας, τό, τούς υπό τής κακίας ποικί- 
λως διεσχισμένους, διά τής όρθής πίστεως και πνευματικής 
άγάπης ένοποιεΐν. Εϊπερ διά τούτο πέπονθεν ό Σωτήρ, «ϊνα τά 
τέκνα του θεού τά διεσκορπισμένα συναγάγη είς έν». Ό ουν μή 
στέγων τά όχληρά μηδέ φέρων τά λυπηρά μηδέ ύπομένων τά 
έπίπονα, έκτος τής θείας άγάπης και του σκοπού τής Προνοίας 
περιπατει.

18 Εί «ή άγάπη μακροθυμεί και χρηστεύεται», ό όλιγοψυχών 
έπι τοΐς συμβαίνουσι λυπηροΐς και διά τούτο πονηρευόμενος έπι 
τοΐς λυπήσασι και τής πρός αύτους άγάπης έαυτον άποκόπτων, 
πώς του σκοπού τής θείας Προνοίας ούκ έκπίπτει;

19 Πρόσεχε σεαυτφ, μήποτε ή χωρίζουσά σε έκ του άδελφου 
κακία ούκ έν хф άδελφφ, άλλ' έν σόι εύρίσκηται, και σπεΰσον 
αύτφ διαλλαγήναι, ϊνα μή τής έντολής τής άγάπης έκπέσης.

20 Μή καταφρόνησης τής έντολής τής άγάπης, δτι δι' αύτής 
υιός θεοΰ ίση, ήν παραβαίνων, υίός γεέννης εύρεθήση.

21 Τά χωρίζοντα τής τών φίλων άγάπης, είσι ταΰτα" τό φθο-

5. Ίω. 11,52.
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θεΐ μέ τήν έγκράτεια, τό θυμικό κυριαρχείται άπό τήν άγάπη 
καί άποστρέφεται τό μίσος, καί τό λογιστικό της είναι προση
λωμένο στό θεό μέ τήν προσευχή καί τήν πνευματική θεωρία.

16 Έκεΐνος, πού κατά τόν καιρό τής δοκιμασίας δέν δείχνει 
μακροθυμία γιά τά λυπηρά πού του συμβαίνουν, δέν έχει άκόμη 
τέλεια άγάπη, ούτε γνώρισε κατά βάθος τήν πρόνοια του θεοΰ, 
με άποτέλεσμα ν’ άποκόπτει τόν έαυτό του άπό τήν άγάπη τών 
πνευματικών άδελφών.

17 Σκοπός τής θείας πρόνοιας είναι νά συνενώνει μέ τήν όρθή 
πίστη καί τήν πνευματική άγάπη έκείνους πού έξ αίτιας τής κα
κίας είναι διαιρημένοι σέ διάφορες όμάδες. Διότι γι’ αύτό άκρι- 
βώς έπαθε ό Σωτήρας Χριστός, «γιά νά συγκεντρώσει σέ ένα 
τά διασκορπισμένα τέκνα τού θεού»5. Έκεΐνος λοιπόν πού δέν 
ύπομένει τά δυσάρεστα, ούτε ύποφέρει τά λυπηρά, ούτε ύπομέ- 
νει τά έπίπονα, αύτός περπατεΐ έξω άπό τή θεία άγάπη καί τό 
σκοπό της πρόνοιας τού θεοΰ.

18 Έάν «ή άγάπη δείχνει μακροθυμία καί καλωσύνη»6, έκεΐ
νος πού δείχνει όλιγοψυχία στά λυπηρά πού συμβαίνουν, καί γι’ 
αύτό τρέφει κακία έναντίον έκείνων πού τόν λύπησαν, άποκό- 
πτοντας έτσι τόν έαυτό του άπό τήν άγάπη πρός αύτούς, πώς 
αύτός δέν άπομακρύνεται άπό τό σκοπό της πρόνοιας τοΰ θεοΰ;

1 9  Π ρ ό σ ε χ ε  τ ό ν  έ α υ τ ό  σ ο υ ,  μ ή π ω ς  ή  κ α κ ί α ,  π ο ύ  σ έ  ά π ο μ α κ ρ ύ -  

ν ε ι  ά π ό  τ ό ν  ά δ ε λ φ ό  σ ο υ ,  β ρ ί σ κ ε τ α ι  δ χ ι  σ τ ό ν  ά δ ε λ φ ό  σ ο υ ,  ά λ λ ά  

σ έ  σ έ ν α ,  κ α ί  τ ρ έ ξ ε  ν ά  σ υ μ φ ι λ ι ω θ ε ί ς  μ *  α ύ τ ό ν ,  γ ι ά  ν ά  μ ή  έ κ π έ -  

σ ε ι ς  ά π ό  τ ή ν  έ ν τ ο λ ή  τ η ς  ά γ ά π η ς .

2 0  Μ ή  π ε ρ ι φ ρ ο ν ή σ ε ι ς  τ ή ν  έ ν τ ο λ ή  τ η ς  ά γ ά π η ς ,  δ ι ό τ ι  μ ’ α ύ τ ή ν  

θ ά  γ ί ν ε ι ς  υ ί ό ς  τ ο υ  θ ε ο ΰ ,  τ ή ν  ό π ο ί α  π α ρ α β α ί ν ο ν τ α ς  θ ά  β ρ ε θ ε ί ς  

ν ά  ε ί σ α ι  υ ί ό ς  τ ή ς  γ έ ε ν ν α ς .

2 1  Έ κ ε ΐ ν α  π ο ύ  ά π ο μ α κ ρ ύ ν ο υ ν  ά π ό  τ ή ν  ά γ ά π η  τ ώ ν  φ ί λ ω ν  ε ί ν α ι

6. Α’ Κορ. 13,4.



νεΐν ή φθονεισθαι, το ζημιοϋν ή ζημιούσθαι, το άτιμάζειν ή άτι- 
μάζεσθαι, και οί έξ ύπονοίας λογισμοί. Μήποτε ούν έδρασάς τι 
τοιοΰτον ή πέπονθας και διά τοΰτο τής του φίλου άγάπης
χωρίζη;

22 Συνέβη σοι πειρασμός έκ του αδελφού, και ή λύπη εις μισός 
σε ήγαγε. Μη νικώ υπό του μίσους, άλλα νίκα έν τή άγάπη το 
μΐσος. Νικήσεις δε τρόπφ τοιούτφ ■ προσευχόμενος ύπερ αύτού 
γνησίως πρός τον Θεόν τήν τε άπολογίαν αύτοΰ δεχόμενος' ή 
και αύτός διά ταύτης αύτον Θεραπεύων, και σεαυτον αίτιον του 
πειρασμού λογιζόμενος, και μακροθυμών μέχρις ου παρέλθη το 
νέφος.

23 Μακρόθυμος έστιν ό το τέλος έκδεχόμενος του πειρασμού 
και το καύχημα τής καρτερίας λαμβάνων.

24 «Άνήρ μακρόθυμος, πολύς έν φρονήσει», ότι πάντα τά 
συμβαίνοντα έπι το τέλος άναφέρεν κάκεϊνο περιμένων, άνέχε- 
ται τών λυπηρών. «Το δε τέλος έστί, ζωή αιώνιος», κατά τον 
θειον Απόστολον. «Λύτη δέ έστιν ή αιώνιος ζωή, ΐνα γινώσκω- 
σί σε τον μόνον άληθινον Θεόν, καί ον άπέστειλας Ίησουν Χρι- 
στόν».

25 Μή εύκολος έσο έπι άποβολή πνευματικής άγάπης, διότι 
άλλη σωτηρίας όδός ούχ ύπολέλειπται τοϊς άνθρώποις.

26 Μή τόν χθές πνευματικόν άδελφόν και ένάρετον, διά το έν 
σόι σήμερον έξ έπηρείας τον πονηρού έγγινόμενον μΐσος, κρΐνε 
φαΰλον κα\ πονηρόν' άλλά διά τής μακροθνμούσης άγάπης τά
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7. Παροιμ. 14,29.
8. Ρωμ. 6,22.
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αύτά* τό νά φθονεί κανείς ή νά φθονεΐται, τό νά ζημιώνει ή νά 
ζημιώνεται, τό νά περιφρονεΐ ή νά περιφρονεΐται, καί οί λογι
σμοί πού δημιουργοϋνται άπό ύπόνοιες. Μήπως λοιπόν έκανες 
κάτι παρόμοιο ή έπαθες καί γι’ αύτό έχεις άπομακρυνθεΐ άπό 
τήν άγάπη του φίλου;

22 Σοϋ συνέβηκε κάποιος πειρασμός έκ μέρους του άδελφοϋ 
σου καί ή λύπη σέ όδήγησε σέ μίσος. Μή νικιέσαι άπό τό μί
σος, άλλά νίκα μέ τήν άγάπη τό μίσος, θ ά  τό νικήσεις μέ τόν 
έξης τρόπο* έάν προσεύχεσαι γι’ αύτόν πρός τό θεό μέ καθαρό
τητα καρδιάς, καί δέχεσαι τήν άπολογία αύτου* ή καί έάν κατα
φεύγεις καί σύ σέ άπολογία ένώπιον αύτου, θεωρείς τόν έαυτό 
σου αίτιο τού πειρασμού, καί δείχνεις μακροθυμία μέχρι νά πε- 
ράσει τό σύννεφο.

23 Μακρόθυμος είναι έκεΐνος πού περιμένει τό τέλος του πει
ρασμού καί κερδίζει τόν έπαινο τής ύπομονης.

24 «Ό μακρόθυμος άνθρωπος διακρίνεται γιά τή μεγάλη σύνε
σή του»7, διότι σ’ δλα έκεΐνα πού του συμβαίνουν άποβλέπει 
στό τέλος, καί, περιμένοντας έκεΐνο, άνέχεται τά λυπηρά. «Τό 
τέλος», κατά τόν ’Απόστολο, «είναι ή αίώνια ζωή»8. «Αύτή εί
ναι ή αίώνια ζωή, γιά νά γνωρίσουν έσένα τόν μόνον άληθινό 
θεό, καί τόν ’Ιησού Χριστό, τόν όποιον έστειλες στόν κόσμο»9.

25 Μή γίνεσαι εύκολος στήν άπομάκρυνση της πνευματικής 
άγάπης, διότι άλλη όδός σωτηρίας δέν άπομένει γιά τούς άν- 
θρώπους.

26 Μή θεωρείς κακό καί πονηρό τόν μέχρι χθές πνευματικό 
καί ένάρετο άδελφό, έξ αίτίας του μίσους πρός αύτόν πού σου 
δημιουργήθηκε σήμερα άπό τήν κακή έπενέργεια του διαβό
λου, άλλά μέ τή γεμάτη άπό μακροθυμία άγάπη, σκεπτόμενος

9. 1». 17,3.
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χθεσινά καλά λογιζόμενος, το σήμερον μΐσος τής ψυχής άπόβά
λε.

27 Μή δν έπήνεις χθες ώς καλόν кал ένεκωμίαζες ώς ένάρε- 
τον, σήμερον ώς φαϋλον και πονηρόν κακολογήσης, διά τήν σήν 
έζ άγάπης είς μΐσος μεταβολήν, τον του άδελφου ψόγον άπολο~ 
γίαν του έν σοι πονηρού μίσους ποιούμενος, άλλά τοϊς αύτοΐς έγ- 
κωμίοις έπίμεινον, καν έτι ύιιό τής λύπης κεκράτησαι, και είς 
τήν σωτηρίαν αγάπην εύχερώς έπανέρχη.

28 Μή τόν συνήθη του άδελφου έπαινον, διά τήν έτι έν σοι 
πρός αύτόν ύπάρχουσαν κεκρυμμένην λύπην, έν τη τών λοιπών 
άδελφών συντυχίφ νοθεύσης, συμπαραμίσγων τοΐς λόγοις λελη- 
θότως τόν ψόγον, άλλά καθαρφ τφ έπαίνω έν τή συντυχία 
χρήσαι, και γνησίως ύπέρ αύτου. ώς σαυτου, προσεύχου, και 
του όλεθρίου μίσους τάχιστα άπαλλάττη.

29 Μή εϊπης, Όύ μισώ τον άδελφόν ’, τήν μνήμην αύτου άπο- 
στρεφόμενος, άλλά άκουσον Μωϋσέως λέγοντος■ «μή μισήσης 
τόν άδελφόν σου τή διανοίηί σου’ έλεγμφ έλέγξεις τον άδελφόν 
σου κα\ ού λήψη δι' αύτόν άμαρτίαν».

30 Έάν άδελφός τυχόν πειραζόμενος έπιμείνη κακολογών σε, 
άλλά σύ γε μή έξενεχθής τής άγαπητικής καταστάσεως, του αύ
του πονηρού δαίμονος άνεχόμενος, ένοχλουντος κατά διάνοιαν. 
Οόκ έζενεχθήση δέ ταύτης, έάν λοιδορούμενος εύλογήσης, έάν 
έπιβουλευόμενος, εύνοήσης. Αΰτη έστιν ή όδός τής κατά Χρι- 
στόν φιλοσοφίας, καί ό μή ταύτην όδεύων ού συναυλίζεται 
αύτφ.

31 Μή ώς εύνοουντας λογίζου τούς λόγους σοι φέροντας λύπην

10. Λβυϊτ. 19,17.



τά χθεσινά καλά, άπομάκρυνε τό μίσος άπό τήν ψυχή σου πού 
δημιουργήθηκε σήμερα.

27 Μή κακολογήσεις σάν φαύλο καί κακό έξ αίτιας τής μετα
βολής άπό άγάπη σέ μίσος πού συνέβηκε μέσα σου, έκεινον 
πού χθές έπαινοϋσες σάν καλό καί τόν έγκωμίαζες σάν ένάρε- 
το, προβάλλοντας σάν δικαιολογία του πονηρού μίσους πού 
ύπάρχει μέσα σου τήν κατάκριση του άδελφοϋ σου, άλλά συνέ
χισε τά ίδια έγκώμια, καί άν άκόμη διακατέχεσαι άπό λύπη, 
διότι έτσι μέ εύκολία θά έπανέλθεις στή σωτήρια άγάπη.

28 Μή νοθεύσεις κατά τή συνομιλία μέ τούς άλλους άδελφούς 
σου τόν έπαινο του άδελφοΰ σου, έξ αίτιας τής λύπης πού άκό
μη ύπάρχει μέσα σου κρυμμένη γι* αύτόν, άναμειγνύοντας κρυ
φά μέ τά λόγια σου τήν κατηγορία, άλλά χρησιμοποίησε στή 
συνομιλία σου μέ αυτούς καθαρή καρδιά, σάν νά πρόκειται γιά 
τόν έαυτό σου, καί έτσι πάρα πολύ γρήγορα θ’ άπαλλαγεΐς άπό 
τό όλέθριο μίσος.

29 Μή πεις, 'Δέ μισώ τόν άδελφό’ άποφεύγοντας άκόμη. καί 
τήν ένθύμησή του, άλλ’ άκουσε τόν Μωϋση πού λέγει* «μή μι
σήσεις τόν άδελφόσου μέσα στή σκέψη σου* θά έλέγξεις μέ 
τούς καλοπροαίρετους έλέγχους σου τόν άδελφό σου καί έτσι 
δέν θά άμαρτήσεις έξ αίτιας αύτοΰ»10.

30 Έάν κάποιος άδελφός συμβεΐ, πειραζόμενος άπό τό διάβο
λο, νά έπιμένει νά σέ κακολογεί, σύ μή άπομακρυνθεΐς άπό τήν 
κατάσταση τής άγάπης πρός αύτόν, παραβλέποντας τόν Ιδιο πο
νηρό δαίμονα, πού ένοχλεϊ τή σκέψη σου. Δέν θ’ άπομακρυν
θεΐς άπ’ αύτήν έάν έπαινεΐς αύτόν, ένώ κατηγopεΐσαι,,, έάν, ένώ 
έπιβουλεύεσαι άπ* αύτόν, δείχνεις καλωσύνη πρός αύτόν. Αύτή 
είναι ή όδός της άρετης πού είναι σύμφωνη μέ τούς λόγους του 
Χριστού, καί έκεΐνος πού δέν βαδίζει αύτήν δέν βρίσκεται κο
ντά στό Χριστό.
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11. ΛΊίορ.4,12.
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έν σόι και μΐσος τον προς άδελφδν έργαζομένους, κ&ν άληθεύειν 
δοκώσιν, άλλ ' ώς θανατουντας δφεις τους τοιούτους άποστρέ- 
φου, ϊνα κάκείνονς του κακολογεΐν άνακόψης, και την σεαυτοΰ 
ψυχήν πονηριάς άπαλλάζης.

32 Μη λόγοις δι' αινιγμάτων τον άδελφδν κεντήσης, ϊνα μη, τα 
δμοια παρ' αύτοΰ άντιδεχόμενος, την τής άγάπης διάθεσιν έζ 
άμφοτέρων άπελάσης, άλλα μετά παρρησίας άγαπητικής, ύπα
γε, έλεγζον αύτόν, ϊνα, τάς αίτιας τής λύπης λύσας, ταραχής και 
λύπης άμφοτέρους άπαλλάζης.

33 Έρεύνησον την συνείδησιν μετά πάσης άκριβείας, μήποτε 
τη σή αίτίς. ό Αδελφός ού διηλλάγη, και μη παραλογίζου ταύτην, 
τά κρυπτά σου γινώσκουσαν και κατηγορουσάν σου έν τφ  
καιρφ τής έξόδου, καί έν καιρφ δέ προσευχής, πρόσκομμά σοι 
γινομένην.

34 Μή μνημόνευε έν τφ  καιρφ τής είρήνης, των έν τφ  καιρφ 
τής λύπης ύπό του Αδελφού λεχθέντων, κ&ν τε κατά πρόσωπον 
τά λυπηρά έρρέθη, κ&ν τε πρδς Αλλον περι σου, και μετά ταυτα 
ήκουσας, ϊνα μή, των λογισμών τής μνησικακίας άνεχόμενος, 
είς τό όλέθριον μΐσος του Αδελφού ύποστρέψης.

35 Ού δύναται ψυχή λογική πρός Ανθρωπον μΐσος τρέφουσα, 
πρδς τόν θεόν είρηνεΰσαι, τόν των έντολών δοτήρα' «έάν» γάρ 
φησί, «μή Αφήτε τοΐς Ανθρώποις τά παραπτώματα αότών, ούδέ 
ό Πατήρ ύμών ό ούράνιος Αφήσει ύμΐν τά παραπτώματα 
ύμών». Εί δέ έκεΐνρς είρηνεύειν ού θέλει, Αλλά σύ γε σεαυτδν

12. Ματθ. 18,15.
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31 Μή θεωρείς σάν φίλους έκείνους πού μεταφέρουν λόγια, τά 
όποια προξενούν λύπη σε έσένα καί μίσος έναντίον του άδελ- 
φοΰ σου, καί άν άκόμη φαίνονται δτι λέγουν τήν άλήθεια, αλλά 
ν’ άποστρέφεσαι αύτούς σάν φίδια πού θανατώνουν, ώστε καί 
έκείνους νά τούς σταματήσεις νά κακολογούν, καί τήν ψυχή 
σου ν’ απαλλάξεις άπό τήν κακία.

32 Μή πληγώσεις τόν άδελφό σου μέ λόγια γεμάτα άπό ύπο- 
νοούμενα έναντίον του, γιά νά μή συμβεΐ νά δεχθείς καί συ τά 
ίδια άπ’ αύτόν καί έτσι άπομακρύνεις καί άπό τούς δύο τή διά
θεση τής άγάπης, άλλά μέ θάρρος γεμάτο άπό άγάπη πήγαινε 
καί έλεγξέ τον12, ώστε, άφοΰ διαλύσεις τίς αίτιες της λύπης, ν’ 
άπαλλάξεις καί τούς δύο άπό τήν ταραχή καί τή λύπη.

33 Ερεύνησε τή συνείδησή σου μέ κάθε προσοχή, μήπως καί 
έξ αίτιας σου δέν συμφιλιώθηκε ό άδελφός σου μαζί σου, καί 
μή κάμνεις έσφαλμένες σκέψεις γι’ αύτήν, πού γνωρίζει τίς 
άπόκρυφες σκέψεις σου, γιά νά μή σοΰ γίνει έμπόδιο κατά τήν 
ώρα της προσευχής, καί κατήγορος κατά τήν άναχώρησή σου 
άπό τήν έδώ ζωή.

34 Μή φέρνεις στή σκέψη σου κατά τόν καιρό της εΙρήνης τά 
όσα λέχθηκαν άπό τόν άδελφό σου έναντίον σου κατά τόν και
ρό της λύπης πού σοΰ προξένησε, είτε λέχθηκαν τά λυπηρά σέ 
σένα τόν Ιδιο, είτε σέ άλλον γιά σένα καί τά άκουσες μετά, 
ώστε νά μή συμβεΐ, δείχνοντας άνοχή στούς λογισμούς της 
μνησικακίας, νά έπιστρέψεις στό όλέθριο μίσος ένιντίον τού 
άδελφοϋ σου.

35 Δέν είναι δυνατό ψυχή λογική, πού τρέφει μίσος πρός κά
ποιον άνθρωπο, νά είρηνεύει μέ τό θεό, πού έδωσε τίς έντολές· 
διότι λέγει* «έάν δέν συγχωρήσετε τά παραπτώματα των Αν
θρώπων, ούτε ό Πατέρας ό ουράνιος θά συγχωρήσει τά δικά 
σας παραπτώματα»13. Έάν έκεΐνος δέν θέλει νά είρηνεύει μαζί 
σου, σύ όμως προφύλαξε τόν έαυτό σου άπό τό μίσος, προσευ-

13. Ματθ. 6,14.
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άπό μίσους φύλαξον, προσευχόμενος υπέρ αύτοδ γνησίως, και 
μή κακολογών αύτόν πρός τινα.

36 Ή των άγίων άγγέλων άφραστος ειρήνη ταΐς δνσι ταύταις 
κεκράτηται διαθέσεσν τη τε πρός τον θεόν και τη πρός άλλή- 
λους άγάπη. Όμοίως δέ, και πάντων των άπ’ αίώνος άγίων. 
Παγκάλως ούν εϊρηται υπό του Σωτήρος ήμών, δτι «έν ταύταις 
ταΐς δυσιν έντολαΐς ό νόμος όλος και οί προφήται κρέμανται».

37 Μή ίσο αύτάρεσκος, και ούκ ίση μισάδελφος’ кал μή ίσο 
φίλαυτος, και ίση φιλόθεος.

38 Πνευματικοΐς συζήσαι τιροηρημένος, τοις σοΐς θελήμασιν 
άπό θυρών άπόταζαι ■ ού μή γάρ έτέρω τρόπφ είρηνευσαι δυ- 
νήση, ούτε πρός τόν Θεόν ούτε πρός τους συζώντας.

39 Ό τελείαν άγάπην κτήσασθαι δυνηθεις και δλον τδν βίον 
αύτου πρός ταύτην ρυθμίσας, ούτος λέγει Κύριον Ίήσουν έν 
Πνεύματι άγίφ. Καί έκ του έναντίου, τα έναντία δηλονότι.

40 Ή μέν είς Θεόν άγάπη, είς τήν θείαν όμιλίαν άει φιλεΐ πτε- 
ρώσαι τόν νουν, ή δέ είς τόν πλησίον, άει καλά λογίζεσθαι περί 
αύτοΰ παρασκευάζει.

41 Του ίτι δόξαν άγαπώντος κενήν ή τινι των ύλικών πραγμά
των προσκειμένου, έστί τδ πρός άνθρώπους λυπεΐσθαι διά πρόσ
καιρα, ή μνησικακεϊν αύτοϊς, ή μίσος ίχειν πρός αύτούς, ή λο- 
γισμοΐς δουλεύειν αίσχροΐς, τής δέ φιλοθέου ψυχής ταΰτα πάντα 
άλλότρια.

42 Όταν μηδέν εϊηης μηδέ πράξης αίσχρόν κατά διάνοιαν, και

14. Ματθ. 22,40.
13. А' Κορ. 12,3.



χόμενος μέ καθαρή καρδιά γι’ αύτόν καί μή κακολογώντας τον 
σέ κανένα.

36 Ή άνέκφραστη είρήνη τών άγίων άγγέλων διατηρείται μέ 
τις δύο αύτές διαθέσεις, μέ τήν άγάπη δηλαδή πρός τό θεό, καί 
μέ τήν άγάπη άναμεταξύ τους. Τό ίδιο πράγμα γίνεται καί μέ 
τούς άγιους δλων τών αίώνων. Πάρα πολύ όρθά λοιπόν λέχθη
κε άπό τό Σωτήρα μας, δτι «δλος ό νόμος καί οί προφήτες κρέ
μονται άπό αύτές τίς δύο έντολές»14.

37 Μήν είσαι αύτάρεσκος, καί δέν θά γίνεις μισάδελφος· καί 
μή είσαι φίλαυτος, καί θά γίνεις φιλόθεος.

38 Παίρνοντας τήν άπόφαση νά ζήσεις μαζί μέ πνευματικούς 
άδελφούς, άπομάκρυνε κατά την είσοδό σου σ’ αύτούς τά θελή- 
ματά σου* διότι δέν θά μπορέσεις μέ άλλο τρόπο νά είρηνεύσεις 
ούτε μέ τό θεό, ούτε μέ έκείνους πού ζούν μαζί σου.

39 Εκείνος πού μπόρεσε ν’ άποκτήσει τέλεια άγάπη καί ρύθ
μισε δλη τή ζωή του σύμφωνα μ’ αύτήν, αύτός μπορει νά όνο- 
μάζει Κύριον τόν Ίησοΰν, έπικαλούμενος τό άγιο Πνεύμα15. Εί
ναι φανερό δτι τό άντίθετο πράγμα συμβαίνει στήν άντίθετη πε
ρίπτωση.

40 Ή πρός τό θεό άγάπη έπιθυμεΐ πάντοτε νά βλέπει τό νοΰ 
νά πετα καί νά έρχεται σέ στενή έπικοινωνία μέ τό θεό, ένώ ή 
άγάπη πρός τόν πλησίον κάμνει τόν νου νά σκέπτεται πάντοτε  ̂
καλά γι’ αύτόν.

4 1  Ε κ ε ί ν ο ς  π ο ύ  ά γ α π ά  ά κ ό μ η  τ ή  μ ά τ α ι α  δ ό ξ α  ή  ε ί ν α ι  π ρ ο σ -  

κ ο λ λ η μ έ ν ο ς  σ έ  κ ά π ο ι ο  ά π ό  τ ά  ύ λ ι κ ά  π ρ ά γ μ α τ α ,  σ υ μ β α ί ν ε ι  α ύ 

τ ό ς  ό π ω σ δ ή π ο τ ε  ν ά  λ υ π ά τ α ι  π ρ ό ς  τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ π ο υ ς γ ι ά  π ρ ό σ κ α ι 

ρ α  π ρ ά γ μ α τ α ,  ή  ν ά  μ ν η σ ί κ α κ ε !  έ ν α ν τ ί σ ν  α ύ τ ώ ν ,  ή  ν ά  τ ρ έ φ ε ι  μ ί 

σ ο ς  π ρ ό ς  α ύ τ ο ύ ς ,  ή  ν ά  ε ί ν α ι  δ ο ύ λ ο ς  α ί σ χ ρ ώ ν  λ ο γ ι σ μ ώ ν ,  έ ν ώ  δ λ α  

α υ τ ά  ε ί ν α ι  ά γ ν ω σ τ α  γ ι ά  τ ή ν  ψ υ χ ή  έ κ ε ί ν ο υ  π ο ύ  ά γ α π α  τ ό  θ ε ό .

4 2  " Ο τ α ν  δ έ ν  π ε Τ ς  τ ί π ο τ ε ,  ο ύ τ ε  κ α ί  κ ά ν ε ι ς  κ ά τ ι  α ί σ χ ρ ό  μ έ  τ ή
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δταν τφ ζημιώσαντι ή κακολογήσαντι μη μνησικακήσης- και 
δταν έν τφ  καιρφ τής προσευχής άϋλον και άνείδεον άει εχης 
τόν νοΰν, τότε γνώθι, δτι φθάσας εις το μέτρον τής άπαθείας και 
τής τελείας άγάπης.

43 Ού μικρός άγών κενοδοξίας άπαλλαγήναι, άπαλλάττεται δε 
τις, διά κρυπτής των άρετών έργασίας και συχνοτέρας προσευ
χής. Σημεΐον δέ τής άπαλλαγής το μηκέτι μνησικακείν τφ  κα- 
κολογήσαντι ή κακολογοΰντι.

44 Εί θέλεις είναι δίκαιος, άπόνεμε έκάστω των έν σόι μερών 
τά κατ' άξίαν ψυχή λέγω και σώματι. Και τφ μεν λογιστικφ 
τής ψυχής Αναγνώσματα και θεωρήματα πνευματικά και προσ
ευχήν, τφ δέ θυμικφ, άγάπην πνευματικήν, την τφ μίσει άντι- 
κειμένην, τφ δέ έπιθυμητικφ, σωφροσύνην кол έγκράτειαν, τφ  
δέ σαρκίφ διατροφήν και σκεπάσματα, τά μόνα άναγκαιότερα.

45 Κατά φύσιν ό νους ένεργεί, δταν τά πάθη έχη ύποτεταγμένα 
κα\ τούς λόγους των δντων θεωρή και πρός τον θεόν διάγη.

46 "Ωσπερ ύγεία καί νόσος πρός τό σώμα θεωρείται του 
ζώου, καί φως καί σκότος πρός τόν όφθαλμόν, ούτως αρετή 
καί κακία πρός την ψυχήν, και γνώσις καί άγνωσία πρός τόν 
νοΰν.

47 Έν τοΐς τρισί τούτοις ό Χριστιανός φιλοσοφεί έν ταίς έντο- 
λαίς, έν τοΐς δόγμασι, καί έν τη πίστει. Καί αί μέν έντολαί τών

* παθών τόν νοΰν χωρίζουσι, τά δέ δόγματα είς την γνώσιν τών 
δντων αύτόν είσάγουσι, ή δέ πίστις είς την θεωρίαν τής άγιας 
Τριάδος.

48 Οί μέν τών άγωνιζομένων άποκρούονται μόνον τούς έμπα- 
θεΐς λογισμούς; οί δέκα} αύτά τά πάθη περικόπτουσι. Καί άπο- 
κρούεται μέν τις τούς έμπαθεϊς λογισμούς, οϊον, ή ψαλμα>δίο. ή



σκέψη σου, καί όταν δέν κρατήσεις μνησικακία γιά έκεΐνον πού 
σέ έβλαψε ή σέ κακολόγησε, καί όταν άκόμη κατά τήν ώρα τής 
προσευχής έχεις τά σχήματα τού κόσμου, τότε πίστεψε, ότι 
έφθασες στό μέτρο τής απάθειας καί τής τέλειας άγάπης.

43 Δέν είναι μικρός αγώνας τό ν’ απαλλαγεί κανείς άπό τή μα- — 
ταιοδοξία, καί άπαλλάσσεται μέ κρυφή άσκηση τών άρετών καί 
συχνότερη προσευχή. Απόδειξη τής άπαλλαγής είναι τό νά μή 
μνησίκακε! πλέον έναντίον έκείνου πού τόν κακολόγησε ή τόν 
κακολογεί.

44 Έάν θέλεις νά είσαι δίκαιος δίνε αύτό πού άναλογει στό 
καθένα άπό τά δύο μέρη σου, έννοώ στήν ψυχή καί στό σώμα. 
Στό λογιστικό μέρος τής ψυχής δίνε άναγνώσματα, πνευματικά 
θεωρήματα, καί προσευχή, στό θυμικό μέρος αύτής δίνε πνευ
ματική άγάπη, πού άντιστέκεται στό μίσος, καί στό έπιθυμητι- 
κό μέρος αύτής δίνε σωφροσύνη καί έγκράτεια, ένώ στή σάρκα 
δίνε τροφές καί ένδύματα έκεΐνα μόνο πού είναι τά πιό άνα- 
γκαΐα.

45 Ό  νους ένεργει φυσιολογικά όταν έχει ύποταγμένα τά 
πάθη, έρευνα τούς λόγους τών όντων, καί ζει προσηλωμένος 
στό θεό.

46 Έκεΐνο άκριβώς πού θεωρείται ότι είναι γιά τόν όφθαλμό 
τό φώς καί τό σκοτάδι, αύτό είναι γιά τήν ψυχή ή άρετή καί ή 
κακία, καί γιά τό νοΰ ή γνώση καί ή άγνωσία.

4 7  Μ έ  τ ά  τ ρ ί α  α ύ τ ά  ό  Χ ρ ι σ τ ι α ν ό ς  ά σ κ ε ΐ  τ ή ν  ά ρ ε τ ή ,  μ έ  τ ί ς  

έ ν τ ο λ έ ς ,  μ έ  τ ά  δ ό γ μ α τ α  κ α ί  μ έ  τ ή ν  π ί σ τ η .  Ο Ι  έ ν τ ο λ έ ς  ά π ο μ α κ ρ ύ -  

ν ο υ ν  τ ό  ν ο ΰ  ά π ό  τ ά  π ά θ η ,  τ ά  δ ό γ μ α τ α  ό δ η γ ο ΰ ν  σ τ ή  γ ν ώ σ η  τ ώ ν  

ό ν τ ω ν ,  έ ν ώ  ή  π ί σ τ η  ό δ η γ ε ΐ  α ύ τ ό ν  σ τ ή  θ ε ω ρ ί α  τ ή ς  ά γ ί α ς  Τ ρ ι ά -  

δ ο ς .

4 8  " Α λ λ ο ι  ά π ό  έ κ ε ί ν ο υ ς  π ο ύ  Α γ ω ν ί ζ ο ν τ α ι  ά π ο κ ρ ο ύ ο υ ν  μ ό ν ο  

έ μ π α θ ε ί ς  λ ο γ ι σ μ ο ύ ς ,  κ α ί  ά λ λ ο ι  ξ ε ρ ρ ι ζ ώ ν σ υ ν  κ α ί  τ ά  Ι δ ι α  τ ά  

π ά θ η .  Τ ο υ ς  έ μ π α θ ε ίς  λ ο γ ι σ μ ο ύ ς  τ ο ύ ς  Α π ο κ ρ ο ύ ε ι  κ α ν ε ί ς  μ έ  τ ή ν
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ηροσενχϋ ή μετεωρισμώ, ή άλλω τινι τοπικώ περισπασμφ, έκ- 
κόπτει δε τα πάθη των πραγμάτων έκείνων περιφρονών, προς 
άπερ αότά κέκτηται.

49 Πρός άπερ τα πάθη κεκτήμεθα πράγματα, είσι ταΰτα, οίον, 
γυνή, χρήματα, δώρα, και τα έξης. Και τής μεν γυναικός τότε 
δύναταί τις περιφρονειν, δτε και μετά την άναχώρησιν και το 
σώμα ώς δει δι ’ έγκρατείας μαραίνει, τών δε χρημάτων δτε πεί
θει τον λογισμόν έν παντι τη αύταρκείψ στοιχήσαι ■ τής δε δόξης, 
δτε την κρύπτην άγαπήσει τών άρετών έργασίαν, και Θεφ φαι- 
νομένψμόνψ' και έπι τών άλλων ώσαύτως' ό δε τούτων περι- 
φρονών, οόδε εις μισός τίνος έρχεται ποτε.

50 Ό μέν τοΐς πράγμασιν άποταξάμενος, οίον τη γυναικι και 
τοΐς χρήμασι και τοΐς έξής, τον έξω άνθρωπον έποίησε μονα- 
χόν, οϋπω δε και τον έσω. Ό δε τοΐς τούτων έμπαθέσι νοήμασι, 
τον έσω άνθρωπον, δ έστιν ό νους. Και τον μεν έξω άνθρωπον 
εόκόλως τις ποιεΐ μοναχόν, μόνον έάν θελήση, ούκ όλίγος δε 
άγων τον έσω άνθρωπον ποιήσαι μοναχόν.

51 Τις άρα έστιν έν τη γενεφ ταύτη ό παντάπασιν άπαλλαγεις 
έμπαθών νοημάτων καί τής καθαράς και άΰλου καταξιωθείς 
προσευχής, δπερ έστϊ σημεϊον του ένδον μονάχου;

52 Πολλά πάθη έν ταϊς ψυχαϊς ήμών κέκρυπταν τότε δε 
έλέγχονται, δταν τά πράγματα άναφαίνωνται.

53 Δόναταί τις μη όχλεΐσθαι ύπό παθών έν τη τών πραγμάτων



ψαλμωδία, με τήν προσευχή, με τήν πνευματική άνύψωση, ή 
καί μέ κάποια άλλη σωματική άπασχόληση, ένώ τά πάθη τά 
ξερριζώνει περιφρονώντας τά πράγματα έκεΐνα άπό τά όποια 
δημιουργόϋνται αύτά.

49 Τά πράγματα έκεινα άπό τά όποια δημιουργοΰνται τά πάθη 
είναι ή γυναίκα, τά χρήματα, τά δώρα καί τά παρόμοια. Τή γυ
ναίκα τότε κανείς μπορεΐ νά τήν περιφρονεΐ, δταν καί μετά τήν 
άναχώρηση άπό τόν κόσμο μαραίνει τό σώμα μέ τήν έγκράτεια, 
όσο χρειάζεται, τά χρήματα τά περιφρονεΐ, δταν πείθει τό λογι
σμό νά έφαρμόζει στό κάθε τι τήν αύτάρκεια, ένώ τή δόξα τήν 
περιφρονεΐ, δταν άγαπήσει τήν κρυφή έργασία τών άρετών, πού 
είναι φανερή μόνο στό θεό. Κατ’ άνάλογο τρόπο μπορεΐ νά πε- 
ριφρονήσει καί τά άλλα πράγματα. Έκεΐνος λοιπόν πού περι- 
φρονεΐ αύτά, δέν φθάνει ποτέ σέ κανένα μίσος.

50 Έκεΐνος πού άπαρνήθηκε τά κοσμικά πράγματα, δπως τή 
γυναίκα, τά χρήματα, καί τά παρόμοια, έκανε μοναχό μόνο τόν 
έξωτερικό άνθρωπο, ένώ τόν έσωτερικό δέν τόν έκανε άκόμη. 
Έκεΐνος δμως πού άπαρνήθηκε τά έμπαθή νοήματα αύτών, αυ
τός έκανε μοναχό καί τόν έσωτερικό άνθρωπο, πού είναι ό 
νους. Τόν έξωτερικό άνθρωπο εύκολα τόν κάμνει κανείς μονα
χό, άρκεΐ μόνο νά θελήσει, δέν χρειάζεται δμως λίγος άγώνας 
γιά νά κάνει μοναχό καί τόν έσωτερικό άνθρωπο.

5 1  Π ο ι ό ς  ά ρ α γ ε  ε ί ν α ι  έ κ ε ΐ ν ο ς  π ο ύ  κ α τ ά  τ ή  γ ε ν ε ά  α υ τ ή  ά π α λ λ ά -  

χ θ η κ ε  τ ε λ ε ί ω ς  ά π ό  τ ά  έ μ π α θ η  ν ο ή μ α τ α  κ α ί  κ α τ α ξ ι ώ θ η κ ε  ν ά  

π ρ ο σ ε ύ χ ε τ α ι  μ έ  κ α ρ δ ι ά  κ α θ α ρ ή  κ α ί  ά π α λ λ α γ μ έ ν η  ά π ό  τ ά  ύ λ ι κ ά  

π ρ ά γ μ α τ α ,  π ρ ά γ μ α  π ο ύ  ά π ο τ ε λ ε ΐ  ά π ό δ ε ι ξ η  τ ο υ  έ σ ω τ ε ρ ι κ ο υ  μ ο 

ν α χ ο ύ ;

5 2  Π ο λ λ ά  π ά θ η  ε ί ν α ι  κ ρ υ μ μ έ ν α  μ έ σ α  σ τ ή ν  ψ υ χ ή  μ α ς ,  κ α ί  τ ό τ ε

φ α ν ε ρ ώ ν ο ν τ α ι ,  δ τ α ν  κ ά ν ο υ ν  τ ή ν  έ μ φ ά ν ι σ ή  τ ο υ ς  τ ά  π ρ ά γ μ α τ α  

π ο ύ  τ ά  π ρ ο ξ ε ν ο ύ ν .

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΕΡΙ ΑΓΑΠΗΣ, ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ Δ' 329

Μ π ο ρ ε ΐ  κ α ν ε ί ς ,  π ο ύ  π έ τ υ χ ε  μ ε ρ ι κ ή  ά π ά θ ε ι α ,  ν ά  μ ή  έ ν ο χ λ ε ΐ -



330 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

άπουσίφ, μερικής τυχών άπαθείας, έάν όέ άναφανώσι τά πρά
γματα, εύθυς τά πάθη τον νοΰν περισπώσι.

54 Μή νόμιζε τελείαν έχειν άπάθειαν, του πράγματος μή πα
ρόντος. 'Όταν δε φανή και μένης άκίνητος, πρός τε το πράγμα 
και τήν μετά ταΰτα μνήμην αύτοΰ, τότε γνώθι σεαυτον των 
δρων αύτής έπιβεβηκέναι. Πλήν μηδε οΰτω καταφρονήσης, διό
τι άρετή μεν χρονΐζουσα νεκροί τά πάθη, άμελουμένη δε, πάλιν 
έγείρει αύτά.

55 Ό αγαπών τον Χρίστον πάντως και μιμείται αύτόν κατά 
δύναμιν. Οΐον, ό Χρίστος τους άνθρώπους εύεργετών ούκ έπαύ- 
σατο, και άχαριστούμενος και βλασφημούμενος, έμακροθύμει, 
και τυπτόμενος ύπ’αύτών και φονευόμενος, ύπέμενε, μηδενϊ το- 
σύνολον το κακον λογιζόμενος. Ταΰτα δε τά τρία, τά έργα είσι 
τής είς τον πλησίον άγάπης, ών χωρίς ό λέγων άγαπαν τον Χρι- 
στόν, ή τής βασιλείας αύτοΰ τυχεϊν, έαυτόν άπατξ.' «ού γάρ ό λέ
γων μοι», φησί, «Κύριε, Κύριε, ούτος είσελεύσεται είς τήν βασι
λείαν των ούρανών, άλλ’ ό ποιών το θέλημα τοΰ Πατρός μου». 
Καί πάλιν· «ό άγαπών έμέ, καί τάς έντολάς μου τηρήσει», και 
τά έζής.

56 "Απας ό σκοπός των έντολών τοΰ Σωτήρος, ϊνα άκρασίας 
καί μίσους τόν νοΰν έλευθερώση καί είς τήν αύτοΰ άγάπην καί 
τοΰ πλησίον άγάγη, έζ ών τίκτεται τό φέγγος τής κατ’ ένέργειαν 
άγίας γνώσεως.

57 Μερικής γνώσεως παρά τοΰ θεοΰ καταξιωθείς, μή άμέλει 
άγάπης καί έγκρατείας. Αύται γάρ, τό παθητικόν μέρος τής ψυ-

16. Ματθ.7,21.
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ται άπό τά πάθη, όταν άπουσιάζουν τά πράγματα πού τά προξε
νούν, έάν όμως έμφανισθοϋν τά πράγματα, άμέσως τά πάθη 
άποσποΰν τό νού.

54 Νά μή νομίζεις ότι έχεις τέλεια άπάθεια δταν τό πράγμα 
άπουσιάζει. 'Όταν κάνει την έμφάνισή του τό πράγμα καί μέ
νεις άκίνητος καί ώς πρός αύτό, καί ώς πρός τήν ένθύμηση αύ- 
τού στη συνέχεια, τότε πίστεψε, ότι πάτησες τά σύνορα τής 
άπάθειας. Πλήν όμως ούτε καί έτσι νά δείξεις άμέλεια* διότι ή 
άρετή όσο περνάει ό χρόνος νεκρώνει τά πάθη, δταν δμως άμε- 
ληθεΐ, διεγείρονται καί πάλι αύτά.

55 Εκείνος πού άγαπά τό Χριστό όπωσδήποτε καί μιμείται 
αύτόν κατά δύναμη. Γιά παράδειγμα, ό Χριστός δεν έπαυσε νά 
εύεργετεΐ τούς άνθρώπους, καί, ένώ συμπεριφέρονταν πρός αύ
τόν μέ άχαριστία καί τόν βλασφημούσαν, αύτός έδειχνε μακρο- 
θυμία, καί, ένώ τόν χτυπούσαν καί τόν όδηγούσαν στό θάνατο, 
τά ύπέμενε δλα, μή σκεπτόμενος κακό γιά κανένα άπ’ αύτούς. 
Αύτά τά τρία είναι τά έργα τής πρός τόν πλησίον άγάπης, χωρίς 
τά όποια, έκεΐνος πού λέγει, δτι άγαπά τό Χριστό ή ότι θά έπι- 
τύχει τή βασιλία αύτού, άπατά τόν έαυτό του* διότι λέγει, «δέν 
θά είσέλθει στή βασιλεία τών ούρανών έκεΐνος πού μου λέγει, 
Κύριε, Κύριε, άλλ’ έκεΐνος πού έκτελεΐ τό θέλημα του Πατέρα 
μου»16. Καί πάλι* «έκεΐνος πού μέ άγαπά θά τηρήσει καί τίς 
έντολές μου»17, καί τά δσα λέγονται στή συνέχεια.

56 Ό λος ό σκοπός τών έντολών του Σωτήρα είναι νά έλευθε- 
ρώσει τό νοΰ άπό τήν άκράτεια καί τό μίσος καί νά τόν όδηγή- 
σει στήν άγάπη πρός αύτόν καί τόν πλησίον, άπό τά όποια γεν
νιέται τό φως της άγίας γνώσεως πού συνοδεύεται μέ τά έργα 
της άγάπης.

57 Ό ταν καταξιωθείς νά λάβεις άπό τό θεό  λίγη γνώση, μή 
δείχνεις άμέλεια γιά τήν άγάπη καί τήν έγκράτεια. Διότι αυτές,

17. Ίω. 14,15.
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χής έκκαθαίρουσαι, την έπι την γνώσιν όδον άεί σοι εύτρεπίζου- 
σιν.

58 Όδδς έπι την γνώσίν έστιν αμάθεια και ταπείνωσις, ών 
χωρϊς ούδεις δψεται τον Κύριον.

59 Επειδή ή γνώσις φοσιοϊ, ή δε άγάπη οΐκοδομεϊ, σύζευξον 
τη γνώσει την αγάπην, και ίση άτυφος και πνευματικός οίκοδό
μος, και σεαυτδν οίκοδομών και πάντας τους έγγίζοντάς σοι.

60 Εντεύθεν ή άγάπη οΐκοδομεϊ, έπειδή ούδέ φθονεί, ούδέ 
προς φθονουντας πικραίνεται, ούδε το φθονούμενον δημοσιεύει 
έπιδεικτικώς, ούδέ λογίζεται έαυτδν ήδη κατειληφέναι, και ών 
δέ ούκ οίδεν, όμολογει άνερυθριάστως την άγνοιαν. Ούτως ούν 
τον νούν άτυφον άπεργάζεται και προκόπτειν είς την γνώσιν άει 
παρασκευάζει.

61 Πέφυκέ πως παρέπεσθαι τη γνώσει ή οϊησις και φθόνος έν 
προοιμίοις μάλιστα. Кал ή μεν οϊησις ένδοθεν μόνον, ό δέ φθό
νος και ένδοθεν και έξωθεν. Και ένδοθεν μέν προς τους έχοντας 
γνώσιν, έξωθεν δέ άπό τών έχόντων. Ή ούν άγάπη τα τρία 
άνατρέπεί' την μέν οϊησιν, έπειδή ού φυσιουται, τον δέ ένδοθεν 
φθόνον, έπεϊ ού ζηλοΐ, τδν δέ έξωθεν, έπειδή μακροθυμεί кал 
χρηστεύεται. !Ανάγκη οδν τδν έχοντα γνώσιν προσλαβέσθαι και 
την άγάπην, ϊνα άτρωτον τδν νούν παντι διαφυλάττη.

62 Ό τού χαρίσματος τής γνώσεως καταξιωθείς και λύπην ή 
μνησικακίαν πρδς άνθρωπον έχων ή μϊσος, δμοιός έστι τφ

18. Έβρ. 12,14.
19. Λ* Κορ. 8,1.
20. Φιληχχ. 3,12.
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καθαρίζοντας τό παθητικό μέρος της ψυχής, σου έτοιμάζουν 
πάντοτε τήν όδό πού όδηγεΐ στή γνώση.

58 Ή όδός πού όδηγεΐ στή γνώση είναι ή άπάθεια καί ή ταπεί
νωση, «χωρίς τίς όποιες κανένας δέν θά δει τόν Κύριο»18.

59 ’Επειδή ή γνώση δημιουργεί άλαζονεία, ένώ ή άγάπη οικο- 
δομεΐ19, γι’ αύτό σύζευξε τή γνώση μέ τήν άγάπη, καί θά γίνεις 
ταπεινόφρονας καί πνευματικός οίκοδόμος, οίκοδομώντας έτσι 
πνευματικά καί τόν έαυτό σου, καί δλους έκείνους πού σέ 
πλησιάζουν.

60 Γι’ αύτό τό λόγο ή άγάπη οίκοδομεΐ, έπειδή ούτε φθονεί, 
ούτε πικραίνει έκείνους πού φθονούν, ούτε δημοσιεύει έπιδει- 
κτικά τό φθονούμενο, ούτε θεωρεί τόν έαυτό του, έκεΐνος πού 
άγαπά, δτι έφθασε στήν τέλεια γνώση20, καί έκεΐνα πού δέν τά 
γνωρίζει, όμολογεΐ, χωρίς νά ντρέπεται, τήν άγνοια. "Ετσι λοι
πόν κάνει τό νοΰ ταπεινόφρονα, καί τόν προετοιμάζει νά προ
κόβει πάντοτε στή γνώση.

61 Είναι κατά κάποιο τρόπο φυσικό ν’ άκολουθοΰν τή γνώση 
ή άλαζονεία καί ό φθόνος, καί μαλιστα στήν άρχή της γνώσε- 
ως. Ή άλαζονεία έμφανίζεται μόνο έσωτερικά ένώ ό φθόνος 
καί έσωτερικά καί έξωτερικά. Έσωτερικά έκδηλώνεται πρός 
έκείνους πού έχουν γνώση, ένώ έξωτερικά άπό έκείνους πού 
έχουν γνώση. Ή άγάπη λοιπόν άνατρέπει καί τά τρία αύτά* τήν 
άλαζονεία, έπειδή δέν ύπερηφανεύεται, τόν έσωτερικό φθόνο, 
έπειδή δέν ζηλεύει, καί τόν έξωτερικό φθόνο, έπειδή δείχνει 
μακροθυμία καί καλωσύνη21. Πρέπει λοιπόν έκεΐνος πού έχει 
γνώση ν’ άποκτήσει καί τήν άγάπη, γιά νά διαφυλάσσει σέ 
κάθε περίπτωση άπρόσβλητο τό νοΰ.

6 2  Έ κ ε ΐ ν ο ς  π ο ύ  κ α τ α ξ ι ώ θ η κ ε  ν ά  λ ά β ε ι  τ ό  χ ά ρ ι σ μ α  τ η ς  γ ν ώ σ ε -  

ω ς ,  κ α ί  λ υ π ε ί  τ ό  σ υ ν ά ν θ ρ ω π ό  τ ο υ  ή  τ ρ έ φ ε ι  μ ν η σ ι κ α κ ί α  ή  μ ί σ ο ς  

π ρ ό ς  α ύ τ ό ν ,  μ ο ι ά ζ ε ι  μ έ  έ κ ε ΐ ν ο ν  π ο ύ  κ α τ α κ ε ν τ ά ε ι  τ ά  μ ά τ ι α  τ ο υ

21. Λ' Κορ. 13,4.
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άκάνθαις και τριβόλοις τους όφθαλμους κατακεντοΰντι. Διό 
άναγκαίως δέεται ή γνώσις άγάπης.

63 Μή δλην την σχολήν σου περί τήν σάρκα έχε, άλλα δρισον 
αύτη τήν κατά δύναμιν άσκησιν, και δλον τον νουν σου περϊ τα 
ένδον τρέψον «ή γάρ σωματική γυμνάσιά πρ'ος όλίγον έστιν 
ώφέλιμος, ή δε εύσέβεια πρός πάντα έστιν ώφέλιμος», καί τα 
έξης.

64 Ό άδιαλείπτως περϊ τα ένδον τάς διατριβάς ποιούμενος, 
σωφρονεΐ, μακροθυμεί, χρηστεύεται, ταπεινοφρονεΐ. Ου μόνον 
δέ, άλλα και θεωρεί και θεολογεί και προσεύχεται. Και τοΰτό 
έστιν δ λέγει ό Απόστολος, «Πνεύματι περιπατεϊτε», кал τα 
έξης.

65 Ό τήν πνευματικήν όδον όδεύειν μή έπιστάμενος, των έμ- 
παθών νοημάτων ού ποιείται φροντίδα, άλλ ’ δλην τήν σχολήν 
περί την σάρκα έχει καί, ή γαστριμαργεΐ και άκολασταίνει, λυ- 
πεΐταί τε καί όργίζεται και μνησικακεΐ, και έντεΰθεν τον νουν 
σκοτίζει, ή άμέτρως τη άσκήσει κέχρηται, και θολοΐ τήν διά
νοιαν.

66 Ούόέν των έκ θεοΰ είς χρήσιν ήμΐν δοθέντων άναιρεϊ ή 
Γραφή, άλλά τήν άμετρίαν κολάζει κα\ τήν άλογιστίαν διορθου- 
ται. Οϊον, ού κωλύει έσθίειν, ούδέ παιδοποιεϊν, ούδέ χρήματα 
έχειν καί όρθώς διοικεϊν, άλλά κωλύει γαστριμαργεΐν, πορνεύ- 
βιν, κα\ τά έξής. Αλλ' ούδέ τό νοεϊν ταϋτα κωλύει (διά τούτο 
γάρ γεγόνασιν), άλλά τό έμπαθώς νοεΐν.

67 Τά μέν τών ύφ> ήμών κατά θεόν πραττομένων κατ' έντο- 
λήν πράττεται, τά δέ, ού κατ’ έντολήν, άλλ\ ώς άν τις еШи

22. Α* Τιμ. 4,8.



μέ άγκάθια καί τριβόλια. Γι’ αύτό κατ’ άνάγκη χρειάζεται ή 
γνώση τήν άγάπη.

63 Μή συγκεντρώνεις όλη τή φροντίδα σου στή σάρκα, άλλ’ 
δρισε γι’ αύτήν τήν κατά δύναμη άσκηση, καί στρέψε όλο τό 
νου σου πρός τήν έσωτερική άσκηση* «διότι ή σωματική άσκη
ση είναι λίγο ώφέλιμη, ένώ ή εύσέβεια είναι ώς πρός δλα ώφέ- 
λιμη»22, καί τά έξης.

64 Εκείνος πού άσχολεΐται άδιάκοπα μέ τήν έσωτερική άσκη
ση, αύτός δείχνει σωφροσύνη, μακροθυμία, καλωσύνη καί τα
πεινοφροσύνη. Καί όχι μόνο αύτό, άλλά καί έρευνα, καί θεολο
γεί, καί προσεύχεται. Καί αύτό σημαίνει έκεΐνο πού λέγει ό 
Απόστολος, «νά ένεργεΐτε όδηγούμενοι άπό τό Πνεύμα»23, καί 
τά έξης.

65 Εκείνος πού δέν γνωρίζει νά βαδίζει τήν πνευματική όδό, 
δέν φροντίζει γιά τά έμπαθή νοήματα, άλλ’ όλη τή φροντίδα 
του τή συγκεντρώνει στή σάρκα, καί ή γίνεται κοιλιόδουλος 
καί άκόλαστος, λυπάται, όργίζεται καί μνησικακεΐ, καί μ’ δλα 
αύτά σκοτίζει τό νου του, ή έφαρμόζει τήν άσκηση χωρίς μέ
τρο, καί έτσι θολώνει τό νου του.

66 Τίποτε ή άγία Γραφή δέν άπορρίπτει άπό έκεΐνα πού μας 
δόθηκαν άπό τό θεό  γιά νά τά χρησιμοποιούμε, άλλά κολάζει 
τήν άμετρία καί διορθώνει τήν άπερισκεψία. Γιά παράδειγμα, 
δέν έμποδίζει τό νά τρώγει κανείς, ούτε ν’ άποκτα τέκνα, ούτε 
νά έχει χρήματα καί τά διαχειρίζεται όρθά, άλλ’ έμποδίζει τή 
γαστριμαργία, τήν πορνεία καί τά παρόμοια. ’Ακόμη ούτε τό νά 
σκέπτεται αύτά έμποδίζει (διότι γι’ αύτό δόθηκαν), άλλ’ έμποδί- 
ζει τό νά σκέπτεται αύτά μέ έμπάθεια.

67 "Αλλα άπ’ αύτά πού πράττομε κατά θεό, τά πράττομε κατ’ 
έντολή αύτου, ένώ Αλλα δέν τά πράττομε κατ’ έντολή αύτοΰ,
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23. Γαλ. 5,16.
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καθ’ έκούσιον προσφοράν. Οίον κατ’ έντολήν μέν, το άγαπαν 
τον Θεόν καί τον πλησίον, το άγαπαν τους έχθρούς, το μη μοι- 
χεύειν μηδε φονεύειν και τα λοιπά, άτινα και παραβάντες, κατα- 
κρινόμεθα. Ού κατ’ έντολήν δέ, το παρθενεύειν, ή άγαμία, ή 
άκτημοσύνη, ή άναχώρησις, και τα έξής. Ταϋτα δώρων λόγον 
έπέχουσιν, ϊνα, έάν τινας τών έντολών κατορθώσαι έξ άσθε- 
νείας μη δυνηθώμεν, διά τών δώρων τον άγαθόν ημών έξιλεω- 
σώμεθα Δεσπότην.

68 Ό την άγαμίαν τιμών ή παρθενίαν, άναγκαίως όφείλει έχειν 
την όσφυν δι’ έγκρατείας, τον δε λύχνον, δια προσευχής και θε
ωρίας και άγάπης πνευματικής.

69 Τινες τών άδελφών έκτος έαυτους είναι νομίζουσι τών τοΰ 
άγιου Πνεύματος χαρισμάτων. Ού γάρ ϊσασι δια την αμέλειαν 
τής τών έντολών έργασίας, ότι ό την είς Χρίστον πίστιν άνόθευ- 
τον έχων, πάντα τα θεία χαρίσματα συλλήβδην έχει έν έαυτφ. 
Επειδή γάρ τής είς αύτόν κατ’ ένέργειαν άγάπης διά την άργίαν 
μακράν έσμεν, τής δεικνυούσης ήμϊν τους έν ήμϊν θείους θησαυ
ρούς, εικότως έκτος έαυτους τών θείων νομίζομεν χαρισμάτων.

70 Ei «ό Χριστός έν ταΐς καρδίαις ήμών κατοικεί διά τής πί- 
στεως», κατά τόν θειον Απόστολον, «πάντες δε οί θησαυρόι 
τής σοφίας κα) τής γνώσεως έν αύτφ είσιν άπόκρυφοι», πάντες 
dpa οί θησαυροί τής σοφίας καί τής γνώσεως έν ταίς καρδίαις 
ήμών είσιν άπόκρυφοι. Φανεροδνται δέ τη Kapöiq., κατά την 
άναλογίαν τής έκάστου διά τών έντολών καθάρσεως.

24. ΛουκΑ 12,35.
25. Έφβσ.3,17.



άλλά, δπως θά μπορούσε νά πει κανείς, τά πράττομε σάν προαι
ρετική προσφορά. Γιά παράδειγμα πράξεις μας κατ’ έντολή του 
θεού είναι τό ν’ άγαπαμε τό θεό καί τόν πλησίον μας, τό ν’ 
άγαπαμε τούς έχθρούς μας, τό νά μή μοιχεύουμε, ούτε καί νά 
φονεύουμε καί τά λοιπά, τά όποια άν παραβοΰμε κατακρινόμα- 
στε. Πράξεις μας πού δέν γίνονται κατ’ έντολή είναι ή παρθε
νία, ή άγαμία, ή άκτημοσύνη, ή άναχώρηση άπό τόν κόσμο, καί 
τά έξης. Αύτά έπέχουν θέση δώρων, ώστε, έάν άπό άδυναμία 
δέν μπορέσουμε νά κατορθώσουμε μερικές έντολές, νά έξιλεώ- 
σουμε τόν άγαθό μας Κύριο μέ τά δώρα αύτά.

68 Εκείνος πού τιμά τήν άγαμία ή τήν παρθενία, είναι ύποχρε- 
ωμένος νά έχει περιζωσμένη τή μέση του καί τό λυχνάρι νά 
καίει24, τό ζώσιμο τής μέσης γίνεται μέ τήν έγκράτεια, ένώ γιά 
νά καίει τό λυχνάρι χρειάζεται προσευχή, έρευνα καί άγάπη 
πνευματική.

69 Μερικοί άπό τούς άδελφούς νομίζουν δτι ό έαυτός τους 
βρίσκεται έξω άπό τά χαρίσματα του άγίου Πνεύματος. Διότι 
δέν γνωρίζουν, έξ αίτιας τής άμέλειάς τους ώς πρός τήν έκτέλε- 
ση τών έντολών, δτι έκεΐνος πού έχει άνόθευτη τήν πίστη στό 
Χριστό, αύτός έχει συγχρόνως καί δλα τά θεία χαρίσματα. 
’Επειδή δηλαδή βρισκόμαστε έξ αίτίας της άδιαφορίας μας μα
κριά άπό τήν άγάπη πρός αύτόν πού συνοδεύεται καί άπό έργα, 
καί ή όποία μάς φανερώνει τούς θησαυρούς πού ύπάρχουν μέσα 
μας, πολύ σωστά νομίζομε δτι στερούμαστε τά θεΐα χαρίσματα.

7 0  ’Ε ά ν  « ό  Χ ρ ι σ τ ό ς  μ έ  τ ή ν  π ί σ τ η  μ α ς  κ α τ ο ι κ ε ί  μ έ σ α  σ τ ί ς  κ α ρ -  

. δ ι έ ς  μ α ς » 25,  δ π ω ς  λ έ γ ε ι  ό  θ ε ι ο ς  ’Α π ό σ τ ο λ ο ς ,  κ α ί  « ό λ ο ι  ο ΐ  θ η 

σ α υ ρ ο ί  τ η ς  σ ο φ ί α ς  κ α ί  τ η ς  γ ν ώ σ ε ω ς  ε ί ν α ι  κ ρ υ μ μ έ ν ο ι  μ έ σ α  σ ’ 

α ύ τ ό ν » 26,  τ ό τ ε  δ λ ο ι  ο ί  θ η σ α υ ρ ο ί  τ ή ς  σ ο φ ί α ς  κ α ί  τ η ς  γ ν ώ σ ε ω ς  

ε ί ν α ι  κ ρ υ μ μ έ ν ο ι  μ έ σ α  σ τ ί ς  κ α ρ δ ι έ ς  μ α ς ,  κ α ί  φ α ν ε ρ ώ ν ο ν τ α ι  σ τ ή ν  

κ α ρ δ ι ά  μ α ς  ά ν ά λ ο γ α  μ έ  τ ή ν  κ ά θ α ρ σ η  τ ο υ  κ α θ έ ν α  π ο ύ  π ρ α γ μ α τ ο 

π ο ι ε ί τ α ι  μ έ  τ ή ν  έ κ τ έ λ ε σ η  τ ώ ν  έ ν τ ο λ ώ ν .
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71 Ούτός έστιν ό θησαυρός ό έν τφ άγρφ κεκρυμμένος τής 
καρδίας σου, ον οΰπω εύρες διά την άργίαν. Ei yäp εύρες, άρα 
άν πέπρακες πάντα, και έκτήσω τον άγρον τούτον. Νυν δε τον 
άγρόν άφείς, τα περι τον άγρον περιέπεις, έν οίς ούδεν άλλο εύ- 
ρίσκεται, πλήν άκανθων και τριβόλων.

72 Δια τούτο λέγει ό Σωτήρ’ «μακάριοι οί καθαροί τή καρδίqt, 
ότι αύτοι τον Θεόν δψονται». Τότε δε δψονται αύτόν και τους έν 
αύτφ θησαυρούς, δτε δια άγάπης και έγκρατείας 'έαυτούς καθαί- 
ρουσι, και τοσούτφ πλέον, δσφ την κάθαρσιν έπιτείνουσι.

73 Διά τούτο πάλιν λέγει' «πωλήσατε τα ύπάρχοντα ύμών, και 
δότε έλεημοσύνην, και ιδού πάντα ύμΐν καθαρά έσται», ώς 
μηκέτι τοΐς περι το σώμα σχολαζόντων πράγμασιν, άλλά τον 
νουν καθαίρειν σπευδόντων άπο μίσους και άκρασίας, ον καρ- 
δίαν όνομάζει ό Κύριος. Ταυτα γάρ τον νουν ρυπούντα, ούκ, 
έώσι βλέπειν τον έν αύτφ κατοικουντα Χρίστον διά τής χάριτος 
του άγιου βαπτίσματος.

74 ‘Όδους’ ή Γραφή τάς άρετάς όνομάζει, μείζων δε πασών 
τών άρετών ή άγάπη καθέστηκε. Διά τούτο έλεγεν ό Απόστο
λος' «έτι καθ’ ύπερβολήν όδόν ύμΐν δείκνυμι», ώς καταφρονεΐν 
πείθουσαν τών ύλικών πραγμάτων, και μηδέν τών πρόσκαιρων 
προτιμάν τών αιωνίων.

75 Ή είς θεόν άγάπη άνθίσταται τή έπιθυμίφ, πείθει γάρ τον 
νοΰν έγκρατεύεσθαι άπό Χών ήδονών. Ή δέ είς τόν πλησίον άν- 

' θίσταται τφ θομφ, ποιεϊ γάρ καταφρονείν δόξης και χρημάτων. 
Kai ταΰτά είσι τά δύο δηνάρια, άπερ ό Σωτήρ δέδωκε τφ  παν-

27. Mate. 13,44.
28.* Ματθ. 5,8.
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71 Αύτός είναι ό θησαυρός πού είναι κρυμμένος μέσα στόν 
άγρό της καρδιάς σου, τόν όποιο δέν βρήκες άκόμη έξ αίτιας 
τής άδιαφορίας σου. Διότι, έάν τόν έβρισκες, θά τά πουλούσες 
τότε δλα γιά ν’ άποκτήσεις τόν άγρό αύτό27. Τώρα όμως, άφή- 
νοντας κατά μέρος τόν άγρό, φροντίζεις γιά τά βρισκόμενα 
γύρω άπό τόν άγρό, στά όποια δέν ύπάρχει τίποτε άλλο, παρά 
άγκάθια καί τριβόλια.

72 Γι’ αύτό λέγει ό Σωτήρας· «μακάριοι είναι έκεινοι πού 
έχουν καθαρή καρδιά, διότι αύτοί θά δουν τό θεό»28. Τότε θά 
δουν αύτόν, δταν καθαρίζουν τούς έαυτούς τους μέ τήν άγάπη 
καί τήν έγκράτεια, καί τόσο περισσότερο θά τόν δουν, όσο πε
ρισσότερο αύξάνουν τήν κάθαρση.

73 Γι’ αύτό πάλι λέγει· «Πουλήστε τά ύπάρχοντά σαςίκάί 
δώστε έλεημοσύνη καί δλα τότε θά σας είναι καθαρά»29, έπει$% 
δέν άσχολοϋνται πλέον μέ τά πράγματα τοΰ σώματος, άλλα 
φροντίζουν νά καθαρίζουν τό νου άπό τό μίσος καί τήν άκρά- 
τεια, τόν όποιο ό Κύριος όνομάζει καρδιά. Διότι αύτά ρυπαί
νουν τό νου, καί δέν άφήνουν νά βλέπει τό Χριστό πού κατοικεί 
μέσα σ’ αύτόν μέ τή χάρη του άγίου Βαπτίσματος.

74 Όδούς ή Γραφή όνομάζει τίς άρετές, μεγαλύτερη δέ άπό 
δλες τίς άρετές είναι ή άγάπη. Γι’ αύτό έλεγε ό ’Απόστολος, 
«καί τώρα θά σάς δείξω μία ύπέροχη όδό»30, έπειδή αύτή πείθει 
τόν άνθρωπο νά περιφρονεΐ τά ύλικά πράγματα καί νά μή προτι
μά τίποτε άπό τά πρόσκαιρα έναντι των αίωνίων.

75 Ή άγάπη πρός τό θεό  έναντιώνεται στήν έπιθυμία, διότι 
πείθει τό νου νά έγκρατεύεται άπό τίς ήδσνές. Ή  άγάπη πάλι 
πρός τόν πλησίον έναντιώνεται στό θυμό, διότι κάμνει τό νου 
νά περιφρονεΐ τή δόξα καί τά χρήματα. Καί αύτά είναι τά δύο 
δηνάρια, τά όποια έδωσε ό Σωτήρας Χριστός στόν ξενοδόχο,

29. Λουκά 12,33 καί 11,41.
30. Α' Κορ. 12,31.
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δοχεϊ, ϊνα σου έπιμέλειαν ποιήσηται. 'Αλλά μή φανής άγνώμων 
τοΐς λησταΐς συνδυάζων, μή ποτε πάλιν πληγής, καί ούκ έτι 
ήμιθανής, άλλη.

76 Κάθαιρε τόν νουν σου άπό όργής και μνησικακίας кал τών 
αισχρών λογισμών, και τότε δννήση γνώναι την του Χρίστον 
ένοίκησιν.

77 Τις σε έφώτισεν είς την πίστιν τής άγιας και όμοουσίου και 
προσκυνητής Τριάδος; ή τις σοι έγνώρισε την ένσαρκον οικονο
μίαν του ένός τής άγιας Τριάδος; Τις δέ σε έδίδαξε τους περί 
άσωμάτων λόγους, ή τους περι γενέσεως και συντελείας του 
δρωμένου κόσμου, ή περι τής έν κεκρών άναστάσεως και αιω
νίου ζωής, ή περί τής δόξης τής βασιλείας τών ούρανών και τής 
φοβέρας κρίσεως; Ούχϊ ή χάρις του Χρίστου ή ένοικοδσα έν 
σοί, ήτις έστιν ό άρραβών του άγίου Πνεύματος; Τί μειζον ταύ- 
της τής χάριτος; ή τί κρεϊττον ταύτης τής σοφίας και τής γνώσε- 
ως; ή τί τών έπαγγελιών ύψηλότερον; Εί δέ έσμεν άργοι και 
άμελεΐς, καί μή καθαίρομεν έαυτους τών κωλυόντων ήμάς, και 
τόν νοΰν ήμών έκτυφλούντων παθών, ώστε δύνασθαι και τρα- 
νότερον ήλίου τους περι τούτων λόγους όραν, έαυτους αίτιασώ- 
μεθα, καί μή τήν τής χάριτος ένοίκησιν όρνησώμεθα.

78 Ό έπαγγειλάμενός σοι θεός τα αίώνια άγαθά και τόν άρρα- 
βώνα τοΰ Πνεύματος έν τη καρδί$ δεδωκώς, ένετείλατό σοι 
έπιμελεισθαί σε του βίου, /να ό έσω άνθρωπος τών παθών 
έλευθερφθείς, άρζηται άπεντευθεν τής τών άγαθών άπολαύσε- 
ως.

79 Τών θείων ксй ύψηλών καταξιωθείς θεωρημάτων, σφό-

31. ΛουκΑ 10,35.



γιά νά σέ φροντίσει31. Άλλά μή φανείς άχάριστος, συνεργαζό- 
μενος με τούς ληστές, μήπως πληγωθείς καί πάλι, καί βρεθείς 
όχι πλέον μισοπεθαμένος, άλλά νεκρός.

76 Καθάρισε τό νού σου άπό τήν όργή, τή μνησικακία, καί 
τούς αισχρούς λογισμούς, καί τότε θά μπορέσεις νά γνωρίσεις 
τήν έγκατοίκηση τού Χρίστου μέσα σου.

77 Ποιός σέ φώτισε στήν πίστη της άγίας καί όμοουσίου καί 
προσκυνητής Τριάδος; ή ποιός σου γνώρισε τήν ένσαρκη οίκο- 
νομία τού ένός προσώπου της άγίας Τριάδος; Ποιός σέ δίδαξε 
τούς λόγους γιά τίς άσώματες δυνάμεις, ή γιά τή δημιουργία καί 
τή συντέλεια του όρατοϋ κόσμου; ή γιά τήν άνάσταση έκ νε
κρών καί τήν αιώνια ζωή, ή γιά τή δόξα τής βασιλείας τών ού- 
ρανών καί τή φοβερή κρίση; Δέν σου τά δίδαξε ή χάρη του 
Χριστού πού κατοικεί μέσα σου, ή όποία είναι ό άρραβώνας 
τού άγίου Πνεύματος; Τί ύπάρχει μεγαλύτερο άπ’ αύτή τή χάρη; 
ή τί άνώτερο άπό αύτή τή σοφία καί τή γνώση; ή τΐ ύψηλότερο 
άπό τίς ύποσχέσεις πού μάς δόθηκαν; Έάν είμαστε όκνηροί καί 
άδιάφοροι καί δέν καθαρίζομε έαυτό μας άπό τά πάθη πού μάς 
έμποδίζουν καί τυφλώνουν τό νοΰ μας, γιά νά μπορούμε νά βλέ
πουμε λαμπρότερα άπό τόν ήλιο τού λόγους γιά όλα αύτά, τότε 
άς κατηγορήσουμε τόν έαυτό μας, καί άς μή άρνούμαστε τήν 
έγκατοίκηση μέσα μας τής χάριτος τοΰ θεοΰ.

78 Ό  θεός πού σοΰ ύποσχέθηκε τά αιώνια άγαθά καί έδωσε 
στήν καρδιά σου τόν άρραβώνα τοΰ Πνεύματος32, σοΰ έδωσε 
έντολή νά Φροντίζεις τή ζωή σου, ώστε, άφοΰ ό έσωτερικός 
σου άνθρωπος έλευθερωθεΐ άπό τά πάθη, ν’ άρχίσει άπό τήν 
έδώ ζωή ν’ άπολαμβάνει τά άγαθά.

79 Άφοΰ καταξιώθηκες νά γνωρίσεις τά θεία καί ύψηλά θεω
ρήματα, δείχνε μεγάλη φροντίδα γιά τήν άγάπη καί τήν έγκρά-
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δρα έπιμελοΰ άγάπης και έγκραζείας, ϊνα, το παθητικον άτάρα- 
χον διαφυλάττων, άνέκλειπτον έξης το τής ψυχής φέγγος.

80 Το θυμικδν τής ψυχής άγάπη χαλίνωσον, και το έπιθυμητι- 
κδν αύτής έγκρατείφ καταμάρανον, και το λογικόν αύτής προ
σευχή πτέρωσον, και το φως του νοΰ ούκ άμαυρουταί ποτε.

81 Τα τήν άγάπην λύοντα, είσι ταϋτα ■ οίον, άτιμία, ζημία, συ
κοφαντία ή είς πίστιν ή είς βίον, δαρμοί, πληγαί, καί τα έξης- 
και ταυτα ή αύτφ συμβαίνοντα, ή τινι των αύτοϋ συγγενών ή 
φίλων. Ό οδν διά τι τούτων λύων τήν άγάπην, οϋπω εγνω τις ό 
σκοπός των του Χρίστου έντολών.

82 Σπούδασον όσον δύνασαι πάντα άνθρωπον άγαπήσαι. Εί δε 
τούτο οΰπω δύνασαι, κ&ν μηδένα μισήσης. Ού δύνασαι δε ουδέ 
τούτο ποιήσαι, εί μή των του κόσμου πραγμάτων καταφρό
νησης.

83 Ό δεΐνα έβλασφήμησε' μή μισήσης έκεϊνον, άλλά τήν βλα
σφημίαν και τον βλασφημήσαι παρασκευάσαντα δαίμονα. Εί δε 
τόν βλασφημήσαντα μισείς, άνθρωπον έμίσησας και τήν έντο- 
λήν παρέβης' καί δπερ έκεϊνος τφ λόγψ έποίησε, ποιείς συ τφ  
έρΥφ. Εί δέ τήν έντολήν φυλάττεις, τά τής άγάπης έπίδειξαι · και 
εΐ τι δύνασαι, βοήθησον, ϊνα του κακού αύτόν άπαλλάξης.

84 Ού θέλει σε ό Χρίστος μίσος έχειν προς άνθρωπον, ή λύ
πην ή όργήν ή μνησικακίαν τοσύνολον καθ’ οίονδήποτε τρόπον, 
ή δι * οίονδήποτε πράγμα πρόσκαιρον. Και τούτο πάντη βοώσι 
τά τέσσαρα Εύαγγέλια.

85 Πολλοί έσμεν οί λέγοντες, όλίγοι δέ οί ποιουντες. Αλλ ’ ούν 
τόν λόγον του θεού οόόείς ώφειλε νοθεύειν διά τήν ίδίαν Αμέ
λειαν, άλλ1 όμολογείν μέν τήν έαυτου Ασθένειαν, μή άποκρύ-



τεια, ώστε, διαφυλάσσοντας άτάραχο τό παθητικό μέρος τής 
ψυχής σου, νά έχεις άσβεστο τό φως τής ψυχής σου.

80 Τό θυμικό μέρος τής ψυχής σου χαλιναγώγησέ το με τήν 
αγάπη, τό έπιθυμητικό μέρος αύτής καταμάρανέ το μέ τήν 
εγκράτεια, καί τό λογικό μέρος αύτής άναπτέρωσέ το μέ τήν 
προσευχή, όπότε ποτέ δέν θά έπισκοτισθεΐ τό φως του νού σου.

81 Έκεΐνα πού καταστρέφουν τήν άγάπη είναι αύτά· δηλαδή ή 
άτιμία, ή ζημία, ή συκοφαντία σέ θέματα πίστεως ή ήθικης, οί 
δαρμοί, οί πληγές, καί τά παρόμοια, τά όποια συμβαίνουν ή σ’ 
αύτόν τόν ϊδιο, ή σέ κάποιον άπό τούς συγγενείς ή φίλους του. 
’Εκείνος λοιπόν πού καταστρέφει τήν άγάπη γιά κάτι άπ’ αύτά, 
δέν γνώρισε άκόμη ποιός είναι ό σκοπός των έντολών του Χρι
στού.

82 Φρόντισε δσο μπορεΐς ν’ άγαπήσεις τόν κάθε άνθρωπο. 
’Εάν δέν μπορεΐς άκόμη νά τό κάνεις αύτό, μή μισήσεις τουλά
χιστο κανένα. Καί δέν θά μπορέσεις ούτε καί αύτό νά τό κά
νεις, έάν δέν περιφρονήσεις τά πράγματα τού κόσμου.

83 Βλασφήμησε ό τάδε* μή μισήσεις αύτόν, άλλά τή βλασφη
μία καί τό δαίμονα πού τόν έκανε νά βλασφημήσει. Έάν όμως 
μισείς έκεΐνον'πού βλασφήμησε, μίσησες άνθρωπο καί παρέβη
κες τήν έντολή, καί έκεΐνο άκριβώς πού έκανε έκεΐνος μέ τό 
λόγο, τό κάμνεις σύ μέ τήν πράξη σου. Έάν φυλάσσεις τήν 
έντολή, δείξε τά γνωρίσματα της άγάπης, καί βοήθησέ τον, άν 
μπορεΐς, ώστε νά τόν άπαλλάξεις άπό τό κακό.

84 Δ έ ν  θ έ λ ε ι  ό  Χ ρ ι σ τ ό ς  ν ά  έ χ ε ι ς  π ρ ό ς  ά ν θ ρ ω π ο  μ ί σ ο ς ,  ή ,  λ ύ π η ,  

ή  ό ρ γ ή ,  ή  μ ν η σ ι κ α κ ί α  ό π ο ι α σ δ ή π ο τ ε  μ ο ρ φ ή ς  γ ι ά  ό π ο ι ο δ ή π ο τ ε  

π ρ ό σ κ α ι ρ ο  π ρ ά γ μ α .  Κ α ί  α ύ τ ό  τ ό  δ ι α κ η ρ ύ σ σ ο υ ν  π α ν τ ο ύ  τ ά  τ έ σ 

σ ε ρ α  ε ύ α γ γ έ λ ι α .

8 5  Π ο λ λ ο ί  ε ί μ α σ τ ε  έ κ ε ΐ ν ο ι  πού δ ι δ ά σ κ ο υ μ ε ,  ά λ λ ά  λ ί γ ο ι  ε ί μ α 

σ τ ε  έ κ ε ΐ ν ο ι  π ο ύ  κ ά μ ΐ ο υ μ ε  α ύ τ ό  π ο ύ  δ ι δ ά σ κ ο υ μ ε .  * Ό μ ω ς  τ ό  

λ ό γ ο  τ ο υ  θ ε ο ύ  δ έ ν  π ρ έ π ε ι  κ α ν έ ν α ς  ν ά  τ ό ν  ν ο θ ε ύ ε ι  έ ξ  α Ι τ ί α ς  τ η ς
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πτειν δε τήν του Θεου άλήθειαν, ΐνα μη υπόδικοι γενώμεθα, 
μετά τής των έντολών παραβάσεως, και τής του λόγου του 
Θεοΰ παρεξηγήσεως.

86 Αγάπη και έγκράτεια παθών τήν ψυχήν έλευθερουσιν, άνά- 
γνωσις και θεωρία άγνοιας τον νοΰν άπαλλάττουσιν, ή δε τής 
προσευχής κατάστασις αύτφ παρίστησιν αύτον τφ Θεφ.

87 "Οταν ϊδωσιν ήμάς οί δαίμονες τών πραγμάτων του κό
σμου καταφρονουντας, ϊνα μή δι ’ αύτά τους άνθρώπους μισή- 
σωμεν και τής άγάπης έκπέσωμεν, τότε συκοφαντίας καθ' 
ήμών έγείρουσιν, ΐνα, τήν λύπην μή φέροντες, τους συκοφαντή- 
σαντας μισήσωμεν.

88 Ούκ έστι πόνος ψυχής βαρύτερος συκοφαντίας, κάν τε είς 
πίστιν, κάν τε είς βίον τις συκοφαντεΐται, και ούδεϊς ταύτης κα- 
ταφρονεΐν δύναται, εί μή μόνος ό είς Θεόν άποβλεπόμενος, ώς ή 
Σωσάννα, τον μόνον δυνάμενον καί έξ άναγκών ρύσασθαι, 
ώσπερ κάκείνην, και τους άνθρώπους πληροφορήσαι, ώς кал 
περί έκείνης, και τήν ψνχήν τη έλπίδι παραμηθήσασθαι.

89 "Οσον εΰχη έκ τής ψυχής ύπ'ερ του συκοφαντήσαντος, το- 
σοΰτον καί ό Θεός πληροφορεί τους σκανδαλισθέντας.

90 Φύσει άγαθός μόνος ό Θεός, καί γνώμη άγαθός μόνος ό θε- 
ομίμητος. Σκοπός γαρ αύτφ έστι, τφ  φύσει άγαθφ τούς πονη
ρούς συνάψαι, Ϊνα γένωνται άγαθοί. Αιά τούτο ύπ ’ αύτών λοιδο- 
ρούμενος, εύλογή' διωκόμενος, άνέχεταν βλασφημούμενος, πα-

33. Δαν. 13,1 έ.
34. Ματβ. 19.Π.



άμέλειάς του, άλλά νά όμολογεΐ τήν άδυναμία καί νά μή κρύβει 
τήν αλήθεια τού θεού, ώστε νά μή είμαστε άξιοι κατηγορίας 
μαζί μέ τήν παράβαση τών έντολών, καί γιά τήν παρερμηνεία 
καί νοθεία τού λόγου τού θεού.

86 Ή άγάπη καί ή έγκράτεια έλευθερώνουν τήν ψυχή άπό τά 
πάθη, ή άνάγνωση καί ή θεωρία άπαλάσσουν τό νοϋ άπό τήν 
άγνοια, ένώ ή κατάσταση τής προσευχής όδηγεΐ αύτόν μπροστά 
στόν ίδιο τό θεό.

87 'Όταν μάς δουν οί δαίμονες νά περιφρονουμε τά πράγματα 
τού κόσμου, ώστε νά μή μισήσουμε έξ αίτιας αύτών τούς άν- 
θρώπους καί έκπέσουμε άπό τήν άγάπη, τότε παρακινούν άλ
λους νά μάς συκοφαντήσουν, ώστε, μή ύποφέροντας τή λύπη, 
νά μισήσουμε έκείνους πού μάς συκοφάντησαν.

88 Δέν ύπάρχει βαρύτερος πόνος τής ψυχής άπό τή συκοφα
ντία, είτε συκοφαντεΐται κανείς γιά θέματα πίστεως, είτε γιά 
θέματα ήθικης, καί κανένας δέν μπορεΐ ν’ άδιαφορήσει γι’ αύ- 
τήν, παρά μόνο έκεΐνος πού είναι προσηλωμένος στό θεό, 
όπως ή Σωσάννα33, ό όποιος θεός είναι ό μόνος πού μπορεΐ νά 
μάς έλευθερώσει άπό τίς δυσκολίες, δπώς άκριβώς έλευθέρωσε 
καί έκείνη, καί νά φανερώσει στούς άνθρώπους τήν άλήθεια, 
όπως έκανε καί στήν περίπτωση έκείνης, καί νά παρηγορήσει 
τήν ψυχή μέ τήν έλπίδα.

8 9  ' Ό σ ο  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  π ρ ο σ ε ύ χ ε σ α ι  μ έ  δ λ η  τ ή  δ ύ ν α μ η  τ η ς  ψ υ 

χ ή ς  σ ο υ  γ ι ά  έ κ ε ΐ ν σ ν  π ο ύ  σ έ  σ υ κ ο φ ά ν τ η σ ε ,  τ ό σ ο  π ε ρ ι σ σ ό τ ε ρ ο  

κ α ί  ό  θ ε ό ς  γ ν ω ρ ί ζ ε ι  τ ή ν  ά λ ή θ ε ι α  σ ’ έ κ ε ί ν ο υ ς  π ο ύ  σ κ α ν δ α λ ί σ θ η -  

κ α ν .

9 0  Έ κ  φ ύ σ ε ω ς  ά γ α θ ό ς  ε ί ν α ι  μ ό ν ο  ό  θ ε ό ς 34, κ α ί  ά γ α θ ό ς  μ έ  τ ή  

θ έ λ η σ ή  τ ο υ  ε ί ν α ι  μ ό ν ο  έ κ ε ΐ ν ο ς  π ο ύ  μ ι μ ε ί τ α ι  τ ό  θ ε ό .  Δ ι ό τ ι  6  

σ κ ο π ό ς  α ύ τ ο ΰ  ε ί ν α ι  ν ά  σ υ ν ε ν ώ σ ε ι  τ ο ύ ς  κ α κ ο ύ ς  μ έ  τ ό ν  έ κ  φ ύ σ ε 

ω ς  ά γ α θ ό  θ ε ό ,  γ ι ά  ν ά  γ ί ν ο υ ν  ά γ α θ ο ί .  Γ ι ’ α ύ τ ό ,  έ ν ώ  κ α τ η γ ο ρ ε ΐ -  

τ α ι  ά π ’ α υ τ ο ύ ς ,  έ π α ι ν ε ΐ  α ύ τ ο ύ ς ,  έ ν ώ  δ ι ώ κ ε τ α ι ,  δ ε ί χ ν ε ι  ά ν ο χ ή ,  

έ ν ώ  σ υ κ ο φ α ν τ ε ΐ τ α ι ,  μ ι λ ά ε ι  μ έ  κ α λ ω σ ύ ν η ,  κ α ί  έ ν ώ  ό δ η γ ε ΐ τ α ι  σ τ ό
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ρακαλεΐ' φονευόμενος, ύπερεύχεται. Πάντα ποιεϊ, ϊνα τον σκο
πού τής άγάπηςμή έκπέση.

91 Αί μεν έντολαι του Κυρίου διδάσκουσιν ήμάς τοΐς μέσοις 
εύλόγως χρήσασθαι πράγμασι, ή δε εύλογος των μέσων χρήσις 
την τής ψυχής καθαίρει κατάστασιν, ή δε καθαρά κατάστασις 
τίκτει την διάκρισιν, ή δε διάκρισις τίκτει την άπάθειαν, έξ ής 
τίκτεται ή τελεία άγάπη.

92 Ούπω έχει την άπάθειαν ό διά σύμβασιν πειρασμού το 
έλάττωμα του φίλον παραβλέπειν μη δννάμενος, ή δν τνχόν, ή 
δέ είναι δοκοΰν. Τά γάρ έγκείμενα τη ψνχή πάθη έκταρασσόμε- 
να έκτνφλοΐ την διάνοιαν και ούκ έφ διαβλέψαι εις τάς τής άλη- 
θείας αύγάς, ούδε διακρϊναι το κρεΐττον άπο τον χείρονος. Ούκ 
άρα ο5ν ούδέ την τελείαν άγάπην ό τοιοντος έκτήσατο, «την 
έξω βάλλονσαν τον φόβον» τής κρίσεως.

93 «Φίλον πιστον ούκ έστιν άντάλλαγμα». Επειδή τάς τον φί
λον σνμφοράς ιδίας λογίζεται και σνννποφέρει αύτφ μέχρι θα- 
νάτον κακοπαθών.

94 Πολλοί μέν οί φίλοι, άλλ’ έν καιρφ εύημερίας, έν δε καιρφ 
πειρασμών μόλις &ν εύρήσεις ένα.

95 Πάντα μέν άνθρωπον έκ ψνχής άγαπητέον, έπι τφ  θεφ  δε 
μόνφ τήν έλπίδα θετέον και έξ όλης ίσχύος αύτον θεραπεντέον. 
Έφόσον γάρ αΰτός ήμάς σνντηρεΐ, οί τε φίλοι πάντες ήμάς πε- 
ριέπονσι, και οί έχθρόϊ πάντες πρός ήμάς άδννατοΰσιν. Έπάν δε 
αότός ήμάς έγκαταλίπη, οί τε φίλοι πάντες ήμάς άποστρέφονται, 
καί οί έχθροϊ πάντες καθ’ ήμών ίσχύονσι.

35. Α' Κορ.4,12.
36. Α' Ίω. 4,18.
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θάνατο35, προσεύχεται γΓ αύτούς. 'Όλα τά κάνει γιά νά μή έκ- 
πέσει άπό τό σκοπό τής άγάπης.

91 Οί εντολές τού Κυρίου μάς διδάσκουν νά χρησιμοποιούμε 
σωστά τά κοινά πράγματα τού κόσμου, ή σωστή χρήση των 
πραγμάτων αυτών καθαρίζει τήν ψυχή άπό τήν κατάσταση στήν 
οποία βρίσκεται, ή καθαρή αύτή κατάσταση τής ψυχής γεννάει 
τήν όρθή γνώση τών πνευματικών έννοιών, ή έπίγνωση αύτή 
γεννάει τήν άπάθεια, άπό τήν όποία γεννιέται ή τέλεια άγάπη.

92 Δέν έχει άκόμη τήν άπάθεια έκεΐνος πού έξ αίτιας κάποιου 
πειρασμού δέν μπορεΐ νά παραβλέψει τό έλάττωμα τού φίλου 
του, εϊτε αύτό είναι πραγματικά έλάττωμα, είτε θεωρείται σάν 
έλάττωμα. Διότι ταρασσόμενα τά πάθη πού ύπάρχουν μέσα 
στήν ψυχή τυφλώνουν τό νοΰ καί δέν τόν άφήνουν νά δεΐ τό 
φώς τής άλήθειας, ούτε νά ξεχωρίσει τό καλό άπό τό κακό. 
Επομένως ό άνθρωπος αύτός δέν άπέκτησε ούτε τήν τέλεια 
άγάπη, «πού άπομακρύνει τό φόβο»36 τής κρίσεως.

93 «Φίλου πιστού δέν ύπάρχει άντάλλαγμα»37. Επειδή θεωρεί 
δικές του τίς συμφορές τού φίλου καί ύποφέρει μαζί μ’ αύτόν 
κακοπαθώντας μέχρι θανάτου.

94 Ύπάρχουν πολλοί φίλοι, άλλά κατά τόν καιρό της εύτυχίας, κατά
τόν καιρό όμως τών δοκιμασιών μόλις καί μετά δυσκολίας θά 
μπορέσεις νά βρεις ένα.

9 5  Τ ό ν  κ ά θ ε  ά ν θ ρ ω π ο  π ρ έ π ε ι  ν ά  τ ό ν  ά γ α π ά μ ε  μ έ σ α  ά π ό  τ ή ν  

ψ υ χ ή  μ α ς ,  ά λ λ ά  π ρ έ π ε ι  ν ’ ά ν α θ έ τ ο υ μ ε  τ ή ν  έ λ π ί δ α  μ ό ν ο  σ τ ό  θ ε ό  

κ α ί  ν ά  τ ό ν  ύ π η ρ ε τ ο ύ μ ε  μ έ  δ λ η  τ ή  δ ύ ν α μ ή  μ α ς .  Δ ι ό τ ι ,  έ φ ό σ ο ν  

α ύ τ ό ς  μ α ς  σ υ ν τ η ρ ε ί ,  κ α ί  ο ί  φ ί λ ο ι  τ ό τ ε  θ ά  μ ά ς  φ ρ ο ν τ ί ζ ο υ ν ,  κ α ί  

ό λ ο ι  ο ί  έ χ θ ρ ο ί  θ ά  ε ί ν α ι  ά ν ί σ χ υ ρ ο ι  ά π έ ν α ν τ ί  μ α ς .  Ό τ α ν  δ μ ω ς  

μ ά ς  έ γ κ α τ α λ ε ί π ε ι  α ύ τ ό ς ,  κ α ί  δ λ ο ι  ο ί  φ ί λ ο ι  μ α ς  ά π ο σ τ ρ έ φ ο ν τ α ι .  

κ α ί  ό λ ο ι  ο ί  έ χ θ ρ ο ί  γ ί ν ο ν τ α ι  Ι σ χ υ ρ ο ί  ά π έ ν α ν τ ί  μ α ς .

37. Σοφ. Σειράχ 6,15.
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96 Τέσσαρές είσι γενικοί έγκαταλείψεως τρόποι ■ ή μεν οικονο
μική, ώς έπι τον Κυρίου, ϊνα διά τής δοκούσης έγκαταλείψεως 
οι έγκαταλελειμμένοι σωθώσιν. Ή δε προς δοκιμήν, ώς έπι του 
Ιώβ και Ιωσήφ, ϊνα ό μεν άνδρείας, ό δε σωφροσύνης στήλαι 
άναφανώσιν. Ή δε προς παίδευσιν πνευματικήν, ώς έπι του 
Αποστόλου, ϊνα, ταπεινοφρονών, την υπερβολήν φυλάξη τής 
χάριτος. Ή δε κατά αποστροφήν, ώς έπι τών Ιουδαίων, ϊνα, 
κολαζόμενοι, προς μετάνοιαν κατακαμφθώσι. Σωτήριοι δε πάν- 
τες οί τρόποι ύπάρχουσι και τής θείας άγαθότητος και φιλαν
θρωπίας άνάμεστοι.

97 Μόνοι οί άκριβεις τών έντολών φύλακες και γνήσιοι τών 
θείων κριμάτων μύσται, τους κατά συγχώρησιν Θεοΰ πειραζο- 
μένους ού καταλιμπάνουσι φίλους. Οί δε τών έντολών κατα- 
φρονηται και τών θείων κριμάτων άμύητοι, όταν μεν ό φίλος 
εύημερή, συναπολαύουσιν αύτφ, έπάν δε πειραζόμενος κακο- 
παθή, καταλιμπάνουσιν αύτόν. "Εστι δε όταν και μετά τών 
έναντίων ϊστανται.

98 Οί μέν του Χρίστου φίλοι πάντας άγαπώσι γνησίως, ούχ 
ύπό πάντων δέ άγαπώνται, οί δε του κόσμου φίλοι οΰδε πάντας 
άγαπώσι, ούδέ ύπό πάντων άγαπώνται. Και οί μεν τού Χριστού 
μέχρι τέλους τήν συνέχειαν τής άγάπης διατηροϋσιν, οι δέ τού 
κόσμου μέχρις οδ άλλήλοις διά τά κόσμον προσκρούσωσι.

99 «Φίλος πιστός, σκέπη κραταιά», έπειδή кал εύημερουντι 
τφ  φίλφ σύμβουλός έστιν άγαθός καί συνεργός σύμψυχος, και 
κακοπαθοΰντι άντιλήπτωρ γνησιότατος καί ύπέρμαχος συμπα
θέστατος.

38. Σοφ. Σβιράχ 6,14.
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96 Υπάρχουν τέσσερες γενικοί τρόποι έγκαταλείψεως* ή μία 
είναι οικονομική, όπως στήν περίπτωση τού Κυρίου, ώστε με 
τή φαινομενική έγκατάλειψη νά σωθούν έκεΐνοι πού ήταν έγκα- 
τελειμμένοι. Ή δεύτερη γίνεται γιά δοκιμή, όπως στήν περί
πτωση τού Ίώβ καί τού Ιωσήφ, ώστε ό πρώτος ν’ άποδειχθεΐ 
στήλος άνδρείας, ένώ ό δεύτερος στήλος σωφροσύνης. Ή τρίτη 
γίνεται γιά άσκηση πνευματική, όπως στήν περίπτωση τού 
Παύλου, ώστε ταπεινοφρονώντας νά φυλάξει τό μέγεθος τής 
χάριτος πού τού δόθηκε. Ή τέταρτη είναι άποτέλεσμα άπο- 
στροφής τού θεού, όπως στήν περίπτωση τών ’Ιουδαίων, ώστε 
δεχόμενοι τίς τιμωρίες νά έπιστρέψουν σε μετάνοια. 'Όλοι αύ- 
τοί οί τρόποιι είναι σωτήριοι καί είναι γεμάτοι άπό τήν άγαθό- 
τητα καί φιλανθρωπία τού θεού.

97 Μόνο έκεΐνοι, πού φυλάσσουν μέ άκρίβεια τίς έντολές καί 
είναι γνήσιοι μύστες τών θείων έντολών, δέν έγκαταλείπουν 
τούς φίλους τους πού δοκιμάζονται κατά παραχώρηση του 
θεού, ένώ έκεΐνοι, πού περιφρονοϋν τίς έντολές καί είναι άμύη- 
τοι στά κρίματα τού θεού, όταν ό φίλος εύτυχεΐ, άπολαμβάνουν 
καί αύτοί μαζί μ’ αύτόν τήν εύτυχία του, όταν όμως δοκιμαζό
μενος κακοπαθεΐ, έγκαταλείπουν αύτόν, καί συμβαίνει μάλιστα 
πολλές φορές καί νά συμμαχούν μέ τούς έχθρούς του.

9 8  Ο ί  φ ί λ ο ι  τ ο ύ  Χ ρ ι σ τ ο ύ  ά γ α π ο ϋ ν  γ ν ή σ ι α  ό λ ο υ ς  τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ -  

π ο υ ς ,  ά λ λ ά  δ έ ν  ά γ α π ι έ ν τ α ι  ά π ό  ό λ ο υ ς ,  έ ν ώ  ο ί  φ ί λ ο ι  τ ο ύ  κ ό σ μ ο υ  

ο ύ τ ε  ά γ α π ο ϋ ν  ό λ ο υ ς ,  ο ύ τ ε  ά γ α π ι έ ν τ α ι  ά π ό  ό λ ο υ ς .  Κ α ί  ο ί  φ ί λ ο ι  

β έ β α ι α  τ ο ύ  Χ ρ ί σ τ ο υ  δ ι α τ η ρ ο ύ ν  μ έ χ ρ ι  τ έ λ ο υ ς  τ η ς  ζ ω ή ς  τ ο υ ς  

ά δ ι ά κ ο π η  τ ή ν  ά γ ά π η  τ ο υ ς ,  έ ν ώ  ο ί  φ ί λ ο ι  τ ο υ  κ ό σ μ ο υ  δ ι α τ η ρ ο ύ ν  

α ύ τ ή ν  μ έ χ ρ ι  π ο ύ  ν ά  ρ θ ο ϋ ν  σ έ  σ ύ γ κ ρ ο υ σ η  έ ξ  α ι τ ί α ς  τ ώ ν  κ ο σ μ ι 

κ ώ ν  π ρ α γ μ ά τ ω ν .

9 9  « Ό  π ι σ τ ό ς  φ ί λ ο ς  ε ί ν α ι  σ κ έ π η  π α ν ί σ χ υ ρ η » 38,  έ π ε ι δ ή  κ α ί  ό τ α ν  

ε ύ τ υ χ ε ΐ  ό  φ ί λ ο ς  ε ί ν α ι  σ ύ μ β ο υ λ ο ς  ά γ α θ ό ς  κ α ί  σ ύ μ φ ω ν ο ς  σ υ ν ε ρ 

γ ά τ η ς ,  κ α ί  ό τ α ν  κ α κ ο π α θ ε ΐ  ε ί ν α ι  π ά ρ α  π ο λ ύ  γ ν ή σ ι ο ς  β ο η θ ό ς  κ α ί  

π ά ρ α  π ο λ ύ  σ υ μ π α θ ή ς  ύ π έ ρ μ α χ ο ς .
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100 Πολλοί μέν πολλά περί άγάπης είρήκασιν, έν μόνοις δε 
τοΐς Χριστοί) μαΟηταΐς ταύτην ζητήσας εύρήσεις, έπει και μόνοι 
αύτο'ι είχαν την άληΟινήν ’Αγάπην τής άγάπης διδάσκαλον, περί 
ής έλεγον  «εάν ε /ω  προφητείαν και είδώ τά μυστήρια πάντα 
και πάσαν την γνώσιν. άγάπην δέ μη έχω. οι)δεν ώφελονμαι». 
Ό  ούν κτησάμενος την άγάπην, αντον τον Θεόν έκτήσατο' επει
δή «ό Θεός άγάπη έστίν».

Αντω ή δόξα εις τονς αιώνας. ’Αμήν.



100 Πολλοί βέβαια έχουν πει πολλά γιά την άγάπη, θά βρεις 
δμως αύτήν άν τήν άναζητήσεις μόνο στούς μαθητές του Χρι
στού, διότι καί μόνο αύτοί είχαν τήν αληθινή Άγάπη, δάσκαλο 
άγάπης, γιά τήν όποία έλεγαν «έάν έχω τό χάρισμα νά προφη
τεύω καί γνωρίζω όλα τά μυστήρια καθώς καί όλη τή γνώση, 
αλλά δέν έχω άγάπη, σέ τίποτε δέν ώφελούμαι»39. Έκεΐνος λοι
πόν πού άπέκτησε τήν άγάπη, άπέκτησε τόν ίδιο τό Θεό, διότι 
ό θεός είναι άγάπη»40.

Σ’ αύτόν άνήκει ή δόξα στούς αιώνες. ’Αμήν.
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39. Α' Κορ. 13,2.
40. Α' Ίω. 4,46.
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Κατά πεύσιν και άπόκρισιν

1 Αδελφός ήρώτησε γέροντα, λέγων.
Παρακαλώ σε, Πάτερ, είπεϊν μοι, τις ό σκοπός ήν τής του 
Κυρίου ένανθρωπήσεως;

Και ό γέρων άποκριθεις είπε.
Θαυμάζω σε, Αδελφέ, δτι καθ’ ημέραν του συμβόλου άκού- 
ων τής πίστεως, περϊ τούτου με έρωτφς. Πλήν λέγω σοι, δτι 
ό σκοπός τής του Κυρίου ένανθρωπήσεως, ή ήμετέρα ήν 
σωτηρία.

Και ό Αδελφός είπε.
Πώς λέγεις, Πάτερ;

Καί άπεκρίθη ό γέρων.
Επειδή γάρ ό Ανθρωπος άπ ' Αρχής γεγονώς ύπό του Θεού, 
καί έν τφ  Παραδείσφ τεθείς, τήν έντολήν παραβάς, τή 
φθορηί καί τφ  θανάτφ ύπέπεσεν είτα τή ποικίλη του Θεού 
προνοίη. κατά πάσαν γενεάν και γενεάν κυβερνώμενος, έπέ- 
μενεν έπί τό χείρον προκόπτων, ύπό τών ποικίλων τής σαρ- 
κός παθημάτων Αγόμενος τφ Απελπισμφ τής ζωής, τούτου 
χάριν ό μονογενής του θεοδ Υίός, ό προαιώνιος Λόγος ό έκ
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Κατά ερώτηση καί άπάντηση

1 ’Αδελφός έρώτησε γέροντα, λέγοντας.
Σε παρκαλώ, πάτερ, πές μου, ποιός ήταν ό σκοπός τής έναν- 
θρωπήσεως τού Κυρίου;

Καί ό γέροντας άποκρίθηκε καί είπε.
’Απορώ, άδελφέ, διότι, άν καί άκοϋς καθημερινά τό σύμβο
λο τής πίστεως, μέ έρωτας γι’ αύτό. Πλήν δμως σου λέγω, 
ότι ό σκοπός τής ένανθρωπήσεως του Κυρίου ήταν ή δική 
μας σωτηρία.

Καί ό ’Αδελφός είπε.
Πώς τό έννοεΐς αύτό, πάτερ;

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
’Επειδή δηλαδή ό άνθρωπος, άφοϋ πλάσθηκε άπό τήν άρχή 
άπό τό θεό καί τοποθετήθηκε μέσα στόν Παράδεισο, παρέ
βηκε τήν έντολή του θεου καί ύπέπεσε στή φθορά καί τό 
θάνατο* έπειτα, κυβερνώμενος άπό γενεά σέ γενεά άπό τήν 
ποικίλη πρόνοια του θεου, έπέμενε νά προχωρεί όλο καί 
πρός τό χειρότερο, όδηγούμενος άπό τά ποικίλα πάθη της 
σάρκας, στήν άπελπισία τής ζωής, πρός χάριν αύτοΰ ό μονο
γενής Υίός του θεου, ό προαιώνιος Λόγος ό προερχόμενος
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Θεοϋ Πατρός, ή πηγή τής ζωής και τής Αθανασίας, έπέφανεν 
ήμΐν τοΐς έν σκότει και σκιςί θανάτου καθημένοις, σαρκωθείς 
έκ Πνεύματος Αγίου και τής Αγίας Παρθένου, και πολιτείαν 
ήμΐν θεοειδούς ζωής έπέδειξε, και έντολας Αγίας δεδωκώς, 
кал βασιλείαν ούρανών έπαγγειλάμενος τοΐς κατ’ αύτάς πολι- 
τευομένοις, και κόλασιν αιώνιον τοΐς παραβαίνουσιν άπειλή- 
σας' και παθών το σωτήριον πάθος кал έκ νεκρών Αναστάς, 
την έλπίδα τής άναστάσεως και τής αιωνίου ζωής έδωρήσα- 
το ήμΐν, το κατάκριμα δι' ύπακοής λύσας τής προγονικής 
Αμαρτίας, και το κράτος του θανάτου θανάτω καταργήσας, 
ϊνα, «ώσπερ έν τφ  Άδάμ πάντες άποθνήσκονσιν; ^ τ φ ζ ^ ν  
αύτφ πάντες ζωοποιηθήσονται» · και είς ούρανους άνεΜών 
кал έν δεξι$ του Πατρός καθεσθείς, τό Πνεύμα το άγιον κα- 
τέπεμψεν είς Αρραβώνα τής ζωής και είς φωτισμόν και 
Αγιασμόν τών ήμετέρων ψυχών και είς βοήθειαν τών Αγωνι- 
ζομένων ύπέρ τής έαυτών σωτηρίας φυλάξαι τάς έντολας 
αύτοϋ. Ούτος ήν ό σκοπός τής του Κυρίου ένανθρωπήσεως, 
ώς έν συντόμω είπεΐν.

2 Кал ό Αδελφός είπε.
Ποίας οδν έντολας όφείλω ποιήσαι, πάτερ, Γνα δι ’ αύτών 
σωθώ, ήθελον συντόμως άκουσαι.

Καί άπεκρίθη ό γέρων.
Αύτός ό Κύριος είπε μετά τήν ΑνΑστασιν τοΐς Άποστόλοις- 
«πορευθέντες, μαθητεύσατε πάντα τα έθνη, βαπτίζοντες αυ
τούς είς τό όνομα του Πατρός καί του Υίοΰ και του Αγίου 
Πνεύματος, διδάσκοντες αύτους τηρεΐν πάντα όσα ένετειλά-

1. ’ Ησ. 9,2 Ματβ. 4,16
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από τόν Πατέρα θεό, ή πηγή τής ζωής καί τής άθανασίας, 
παρουσιάσθηκε σ’ έμας πού καθόμασταν μέσα στό σκότος 
καί τή σκιά τοϋ θανάτου1, άφοϋ έλαβε σάρκα άπό τό άγιο 
Πνεύμα καί τήν άγία Παρθένο καί μάς έδειξε τρόπο θεϊκής 
ζωής* μάς έδωσε καί άγιες έντολές καί ύποσχέθηκε καί τή 
βασιλεία των ούρανών σ’ έκείνους πού θά ζοϋν σύμφωνα μ’ 
αύτές, έπίσης καί άπείλησε μέ κόλαση αιώνια έκείνους πού 
παραβαίνουν αύτές. Άφοϋ έπαθε τό σωτήριο πάθος καί άνα- 
στήθηκε άπό τούς νεκρούς, μάς δώρησε τήν έλπίδα τής άνα- 
στάσεως καί τής αιώνιας ζωής, άφοϋ μάς άπάλλαξε μέ τήν 
ύπακοή του άπό τήν καταδίκη μας λόγω τής προγονικής 
άμαρτίας, καταργώντας μέ τό θάνατό του καί τό κράτος τοϋ 
θανάτου2, ώστε, «δπως άκριβώς μέ τόν Άδάμ δλοι πεθαί
νουν, έτσι καί μέ αύτόν δλοι νά λάβουν ζωή»3. Ανέβηκε 
στούς ουρανούς καί, άφοϋ κάθησε στά δεξιά τοϋ Πατέρα 
του, έστειλε τό άγιο Πνεύμα σάν άρραβώνα μας μέ τή νέα 
ζωή, γιά νά φωτίσει καί άγιάσει τίς ψυχές μας, καί γιά νά 
βοηθήσει νά φυλάξουν τίς έντολές αύτοϋ έκείνους πού άγω- 
νίζονται γιά τή σωτηρία τους. Αύτός ήταν ό σκοπός τής 
ένανθρωπήσεως τοϋ Κυρίου, δπως θά μπορούσαμε νά ποΰμε 
μέ συντομία.

2 Καί ό Αδελφός είπε.
θά  ήθελα λοιπόν, πάτερ, ν’ άκούσω ποιές έντολές όφείλω νά 
έφαρμόσω, γιά νά σωθώ μέ τή βοήθεια αύτών.

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Ό  ίδιος ό Κύριος είπε στούς Αποστόλους μετά τήν άνάστα- 
σή του* «πηγαίνετε καί κάντε μαθητές δλα τά έθνη, βαπτίζο- 
ντας αύτούς στό δνομα του Πατρός καί του Υίοϋ καί του 
άγίου Πνεύματος, διδάσκοντας αύτούς νά τηρούν δλα δσα

2. Έβρ. 2,14
3. Α'Κορ.15,22
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μην ύμϊν». 'Ώστε οδν όσα ένετείλατο δει τηρεΐν πάντα άν
θρωπον βαπτισθέντα είς το όνομα τής ζωοποιού και Θεαρχι
κής Τριάδος. Τούτον γάρ χάριν τή όρθή πιστει ό Κύριος τήν 
πασών των έντολών συνέζευξε τήρησιν, ώς είδώς, ότι άμή- 
χανον τήν μίαν διαζευχθεΐσαν τής μιας σώζειν τον άνθρω
πον. Διά τούτο και ό Δαβίδ τήν όρθήν πίστιν έχων, προς τον 
θεόν έλεγε’ «προς πάσας τάς έντολάς σου κατωρθούμην, 
πάσαν όδον άδικον έμίσησα». Κατά γάρ πάσης όδού άδικου, 
πάσαι ήμϊν αί έντολαϊ ύπό τού Κυρίου δεδώρηνται, καί έάν 
παραλειφθή μία, τήν άντικειμένην αύτή όδον τής κακίας άν- 
τεισάγει πάντως.

3 Καί είπεν ό ’Αδελφός.
Καί τίς δύναται, πάτερ, πάσας τάς έντολάς, τοσαύτας γε ου- 
σας, ποιεΐν;

Έφη ό γέρων.
Ό τόν Κύριον έκμιμούμενος καί κατ’ ίχνος αύτφ έπακολου- 
θών.

Καί είπεν ό !Αδελφός.
Kal τίς δύναται τόν Κύριον μιμήσασθαι; ό γάρ Κύριος ήν 
θεός, εί καί άνθρωπος γέγονεν, έγώ δέ άνθρωπός είμι αμαρ
τωλός καί μυρίοις πάθεσι δεδουλωμένος- πώς οδν δύναμαι 
τόν Κύριον μιμήσασθαι;

Kai άπεκρίθη ό γέρων.
Τών τή δλη του κόσμου δεδουλωμένων, ούδείς δύναται τόν 
Κύριον μιμήσασθαι, oi δέ δυνάμενοι λέγειν, «ίδου ήμεΐς άφή- 
καμεν πάντα Kai ήκολουθήσαμέν σοι», έκεΐνοι λαμβάνουσι

4. Ματθ. 28,19-20
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έδωσα έντολή σ’ έσάς>>4· Ωστε λοιπόν πρέπει ό κάθε άν
θρωπος, πού βαπτίσθηκε στό όνομα τής ζωοποιού καί θεαρ- 
χικης Τριάδος, νά τηρεΐ όσα έδωσε έντολή ό Κύριος. Διότι 
έξ αίτιας αύτοΰ ό Κύριος συνένωσε τήν τήρηση όλων των 
έντολών μέ τήν όρθή πίστη, έπειδή γνώριζε ότι είναι άδύνα- 
το, έάν ή μία άποχωρισθει άπό τήν άλλη, νά σώσει τόν άν
θρωπο. ΓΥ αύτό καί ό Δαβίδ, έχοντας τήν όρθή πίστη έλεγε* 
«συμορφωνόμουν πρός όλες τίς έντολές σου, καί μίσησα 
κάθε δρόμο πού όδηγεΐ στήν άδικία»5. Διότι όλες οί έντολές 
του Κυρίου μάς έχουν δωρηθει έναντίον κάθε δρόμου πού 
όδηγεΐ στήν άδικία· καί άν παραλειφθεΐ μία έντολή, όπωσ- 
δήποτε εισάγει στή θέση της τό δρόμο τής κακίας πού άντι- 
τίθεται σ’ αύτήν.

3 Καί είπεν ό ’Αδελφός.
Καί ποιός μπορεΐ, πάτερ, νά τηρεΐ όλες τίς έντολές, τή στιγ
μή βέβαια πού είναι τόσες πολλές;

Είπεν ό γέροντας.
Μιμούμενος τόν Κύριο καί άκολουθώντας τά ίχνη αύτοΰ.

Καί είπεν ό ’Αδελφός.
Καί ποιός μπορεΐ νά μιμηθεΐ τόν Κύριο; διότι ό Κύριος ήταν 
θεός, άν καί έγινε άνθρωπος, ένώ έγώ είμαι άνθρωπος άμαρ- 
τωλός καί ύποδουλωμένος σέ άμέτρητα πάθη* πώς λοιπόν 
μπορώ νά μιμηθώ τόν Κύριο;

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Κανένας άπό έκείνους, πού είναι ύποδούλωμένοι στήν ΰλη 
του κόσμου, δέν μπορεΐ νά μιμηθεΐ τόν Κύριο, ένώ έκεΐνοι 
πού μπορούν νά λένε, «νά, έμεΐς τά άφήσαμε όλα καί σέ άκο-

5. Ψαλμ. 118,128
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δύναμιν του τε μινήσασθαι αύτον και τον προς πάσας τάς έν- 
τολάς αύτοΰ κατορθώσαι.

Καί φησιν ‘Αδελφός.
Ποίαν δύναμιν;

Απεκρίθη ό γέρων.
Αύτον άκουσον λέγοντος' «ίδοΰ δέδωκα ύμΐν έξουσίαν πα- 
τεϊν έπάνω δφεων και σκορπιών και έπι πάσαν την δύναμιν 
του έχθροϋ, кал ούδέν υμάς ού μη άδικήσει».

4 Ταύτην την δύναμιν και την έξουσίαν λαβών ό Παύλος έλε
γε' «μιμηταίμου γίνεσθε, καθώς κάγώ Χρίστου». Και πάλιν 
«ούκ έστι νυν κατάκριμα τοϊς έν Χριστφ Ίησοΰ, μή κατά 
σάρκα περιπατοΰσιν, άλλα κατά Πνεύμα». Και πάλιν «οί δε 
του Χριστού την σάρκα έσταύρωσαν συν τοϊς παθήμασι και 
ταΐς έπιθυμίαις». Кал πάλιν «έμοι κόσμος έσταύρωται, 
κάγώ τφ κόσμω».

5 Περί ταύτης τής έξουσίας και βοήθειας προφητεύων ό Δα
βίδ, έλεγε' «ό κατοικών έν βοηθείφ τού Ύψίστου, έν σκέπη 
τον θεού τον ούρανοΰ αύλισθήσεται. Έρεΐ τφ Κυρίω· Αντι- 
λήπτωρ μου εϊ κα) καταφυγή μου, ό θεός μου, και έλπιώ έπ ' 
αότόν». Καί μετ’ όλίγα' «έπι άσπίδα και βασιλίσκον έπι- 
βήση, κα) καταπατήσεις λέοντα και δράκοντα' δτι τοϊς άγγέ- 
λοις αύτοΰ έντελεϊται περί σοΰ, τοΰ διαφνλάξαι σε έν πάσαις

6. Λουκά 18,28
7. Λουκδ 18,19
8. Φιλιπ. 3,17
9. Ρωμ. 8,1
10. Γαλ. 5,14
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λουθήσαμε»6, έκεΐνοι παίρνουν δύναμη καί νά μιμηθοΰν αύ- 
τόν καί νά έπιτύχουν νά έκτελέσουν όλες τίς έντολές αύτοΰ.

Καί λέγει ό ’Αδελφός.
Ποιά δύναμη παίρνουν;

Άποκρίθηκε ό γέροντας.
'Ακουσε αύτόν πού λέγει* «νά, σάς έχω δώσει έξουσία νά 
πατάτε έπάνω στά φίδια καί τούς σκορπιούς καί νά συντρί
βετε όλη τή δύναμη του έχθροϋ, καί σέ τίποτε δέν θά μπορέ
σει νά σάς βλάψει»7.

4 Αύτήν τήν δύναμη καί τήν έξουσία άφοΰ έλαβε καί ό Παύ
λος, έλεγε· «μιμητές μου γίνεσθε, δπως καί έγώ είμαι μιμη
τής τού Χρίστου»8. Καί πάλι* «δέν ύπάρχει τώρα κανένα εί
δος κατακρίσεως γιά έκείνους πού, πιστεύοντας στόν Ίησοΰ 
Χριστό, ζουν όχι σύμφωνα μέ τίς έπιθυμίες της σάρκας, 
άλλά σύμφωνα μέ τίς έντολές του Πνεύματος»9. Καί πάλι* 
«οί άφοσιωμένοι στό Χριστό ύπέταξαν τόν σαρκικό άνθρω
πο μέ τά πάθη του καί τίς έπιθυμίες του»10. Καί πάλι* «ό κό
σμος είναι σταυρωμένος ώς πρός έμένα, καί έγώ σταυρωμέ
νος ώς πρός τόν κόσμο11».

5 ΓΓ αύτήν τήν έξουσία καί βοήθεια προφητεύοντας ό Δαυίδ, 
έλεγε* «έκεΐνος πού βρίσκεται κάτω άπό τή βοήθεια του 
Ύψίστου, θά περνά τίς νύχτες του άναπαυόμενος κάτω άπό 
τή σκέπη του θεού τού ούρανοΰ. θ ά  πει στόν Κύριο* Βοη
θός μου είσαι καί καταφύγιό μου* αύτός είναι ό θεός μου καί 
θά έλπίζω πάντοτε σ* αύτόν»12. Καί μετά άπό λίγο προσθέ
τει* «θά περπατάς έπάνω στά φαρμακερά φίδια, τήν άσπίδα 
κιά τόν βασιλίσκο, καί θά καταπατάς τό λιοντάρι καί τόν 
δράκοντα* διότι θά δώσει έντολή ό Κύριος στους άγγέλους
11. Γαλ.6,4
12. Ψαλμ. 90,1-2
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ταις όδοϊς σου». Οι δε τη σαρκι προσκείμενοι και την ύλην 
άγαπώντες του κόσμον, άκουε ποια παρ’ αύτου άκούονσιν 
«ό φιλών πατέρα ή μητέρα ύπερ έμέ, ούκ έστι μου άξιος». 
Και μετ' όλίγα■ «και ος ού λαμβάνει τον σταυρόν αύτου και 
άκολουθεϊ όπίσω μου, ούκ έστι μου άξιος». Καί, «οστις ούκ 
άποτάσσεται πασι τοΐς ύπάρχονσιν αύτφ, ού δύναταί μου εί
ναι μαθητής». Ό ούν θέλων γενέσθαι αύτου μαθητής και 
άξιος αύτου ενρεθήναι και δύναμιν παρ' αύτου λαβεΐν κατά 
τών πνευμάτων τής πονηριάς, χωρίζει έαντον πάσης σαρκι
κής σχέσεως και γυμνοί έαντον πάσης ύλικής προσπαθείας' 
και οντω πρός τούς άοράτονς έχθρονς ύπερ τών έντολών 
αύτοΰ άγωνίζεται, ώς αύτός ό Κύριος έαντον τύπον ήμϊν πα- 
ρέσχεν, έν τε τη έρήμω ύπο του άρχηγον αύτών πειραζόμέ
νος, κα) έν τη οικουμένη έλθών, ύπο τών ύπ ’ αύτου ένεργου- 
μένων.

6 Καί ό Αδελφός είπεν.
Αλλά πολλαί είσι, πάτερ, αί του Κυρίου έντολαν και τίς δύ- 
ναται πάσας έχειν κατά νουν, ίνα ύπερ πασών άγωνίσηται; 
έγώ δέ μάλιστα, όλιγόνονς ύπάρχων; σύντομον λόγον ήθελον 
άκονσαι, ίνα, αύτόν κρατών, δι ’ αύτου έσωζόμην.

Kai άπζκρίθη ό γέρων.
Ei Kai πολλαί είσιν, !Αδελφέ, άλλ' ένι λόγω άνακεφαλαιονν- 
ται, έν τφ, «Αγαπήσεις Κύριον τον θεόν σου έξ δλης τής 
ίσχύος σου καί έξ όλης τής διανοίας σου, καί τόν πλησίον 
σου ώς έαυτόν». Kai ό άγωνιζόμενος τούτον κρατεϊν τόν λό-

13. Ψαλμ. 90,1311
14. Μαχθ. 10,37
15. Μαχθ. 10,38
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του γιά σένα, ώστε νά σέ διαφυλάξουν σ’ όλους τούς δρό
μους σου»13. 'Όμως έκεΐνοι πού είναι άφοσιωμένοι στή σάρ
κα καί άγαποϋν τήν ύλη τού κόσμου, άκου ποιά λόγια θ’ 
άκοΰν* «έκεΐνος πού άγαπά τόν πατέρα του ή τή μητέρα του 
περισσότερο άπό μένα, αύτός δέν είναι άξιός μου»14. Καί 
μετά άπό λίγο λέγει* «καί έκεινος πού δέν παίρνει τό σταυρό 
του καί δέν μέ άκολουθεΐ, δέν είναι άξιός μου»15* καί, 
«όποιος δέν άπαρνεΐται όλα τά ύπάρχοντά του, δέν μπορεΐ νά 
είναι μαθητής μου»16. Έκεινος λοιπόν πού θέλει νά γίνει μα
θητής αύτοϋ καί νά βρεθεί άξιος αύτοϋ καθώς καί νά λάβει 
άπ’ αύτόν δύναμη έναντίον τών πονηρών πνευμάτων, αύτός 
χωρίζει τόν έαυτό του άπό κάθε σαρκική σχέση, άπογυμνώ- 
νει τόν έαυτό του άπό κάθε ύλική προσπάθεια, καί έτσι άγω- 
νίζεται έναντίον τών άοράτων έχθρών καί ύπέρ τών έντολών 
αύτοΰ, καθώς ό ίδιος ό Κύριος μάς έδωσε παράδειγμα τόν 
έαυτό του, καί πειραζόμενος στήν έρημο άπό τόν άρχηγό αύ- 
τών, καί κηρυχθείς στόν κόσμο άπό τούς λειτουργούς αύτοΰ.

6̂ Καί ό ’Αδελφός είπεν.
'Όμως, πάτερ, είναι πολλές οί έντολές τοΰ Κυρίου* καί ποιός 
μπορει νά γνωρίζει όλες αύτές, γιά νά άγωνισθει γιά όλες; 
μάλιστα έγώ πού έχω λίγο μυαλό; θά ήθελα ν’ άκούσω σύν
τομο λόγο, ώστε, κρατώντας αύτόν στό νοΰ μου, νά μπο
ρούσα μέ αύτόν νά σωθώ.

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
" Α ν  κ α ί  ε ί ν α ι  π ο λ λ έ ς ,  ’Α δ ε λ φ έ ,  ό μ ω ς  σ υ ν ο ψ ί ζ ο ν τ α ι  σ ’ έ ν α  

λ ό γ ο ,  σ τ ό  « ν ’ ά γ α π ή σ ε ι ς  τ ό ν  Κ ύ ρ ι ο  τ ό  θ ε ό  σ ο υ  μ έ  ό λ η  τ ή  

δ ύ ν α μ ή  σ ο υ  κ α ί  ό λ η  τ ή  δ ι ά ν ο ι ά  σ ο υ ,  κ α ί  τ ό ν  π λ η σ ί ο ν  σ ο υ  

ό π ω ς  τ ό ν  έ α υ τ ό  σ ο υ » 17. Κ α ί  έ κ ε ι ν ο ς  π ο ύ  ά γ ω ν ί ζ ε τ α ι  γ ι ά  ν ά  

τ η ρ ε ί  α ύ τ ό ν  τ ό ν  λ ό γ ο ,  κ α τ ο ρ θ ώ ν ε ι  ό λ ε ς  μ α ζ ί  τ ί ς  έ ν τ ο λ έ ς .  Δ έ ν

16. Λουκ& 10,33
17. Μάρκ. 12,30-31
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γον, πάσας όμοΰ τάς έντολάς κατορθοϊ. Ού δύναται δέ τις μή 
χωρίσας έαυτόν, ώς προείρηται, τής των ύλικών προσπά
θειας, ούτε τδν Θεόν, ούτε τον πλησίον άγαπήσαι γνησίως' 
έπειδή όμοΰ τ{\ υλ\\ προσκεΐσθαι, και τον Θεόν άγαπήσαι, 
άμήχανον. Και τουτό έστιν ό λέγει ό Κύριος’ «ούδεις δύναται 
δνσι κυρίοις δουλεύειν» · καί, «ούδεις δύναται Θεφ δουλεύειν 
και μαμωνψ>. "Οσον γαρ ό νους ημών τών του κόσμου άν- 
τέχεται πραγμάτων, δεδούλωται αύτοϊς кал καταφρονεί την 
έντολήν του Θεού παραβαίνων.

7 Кал ό Αδελφός είπε.
Ποίων πραγμάτων λέγεις, πάτερ;

Και ό γέρων άπεκρίθη.
Βρωμάτων, χρημάτων, κτημάτων, δόξης, συγγενών, και 
τών έξης.

Κα\ ό Αδελφός είπεν.
Είπέ, πάτερ, ούχί ό Θεός αύτά έκτισε και τοϊς άνθρώποις είς 
χρήσιν δέδωκε; кал πώς κελεύει αύτών μή άντέχεσθαι;

Καί άπεκρίθη ό γέρων.
Δήλον ότι ό Θεός αύτά έκτισε καί δέδωκεν είς χρήσιν τοϊς 
άνθρώποις. Καί, καλά πάντα τά ύπό του Θεού γεγονότα, ϊνα 
καλώς αύτοϊς χρησάμενοι, τφ  θεφ  εύαρεστήσωμεν άλλ’ 
ήμεϊς, άσθενεϊς δντες καί ύλικοί τή διανοίφ, προετιμήσαμεν 
τά ύλικά τής έντολής τής άγάπης* καί αύτών άντεχόμενοι, 
τοϊς άνθρώποιςμαχόμεθα- δέον πάντων τών δρωμένων, και 
αύτοδ του σώματος, την παντός άνθρώπου προτιμήσαι άγά-

18. Μαχθ. 6,24 κα( Λουκά 16,13



μπορεΐ όμως κάποιος πού δεν άπομάκρυνε τόν έαυτό του, 
όπως προλέχθηκε, από την προσπάθεια των ύλικών, ούτε τό 
θεό ν’ αγαπήσει γνήσια, ούτε τόν πλησίον διότι είναι άδύ- 
νατο νά είναι συγχρόνως καί άφοσιωμένος στήν ύλη, καί τό 
θεό ν’ άγαπα. Καί αύτό είναι εκείνο πού λέγει ό Κύριος· 
«κανένας δεν μπορεΐ νά δουλεύει σε δύο κυρίους»18, καί* 
«κανένας δέν μπορεΐ νά δουλεύει στό θεό  καί στό μαμω: 
νά»19. Διότι, έφόσον ό νους μας είναι προσηλωμένος στά 
πράγματα τού κόσμου, ύποδουλώνεται σ’ αύτά καί περιφρο- 
νεΐ τό θεό, παραβαίνοντας τήν έντολή του.

7 Καί ό ’Αδελφός είπε.
Ποιά πράγματα έννοεΐς, πάτερ;

Καί ό γέροντας άποκρίθηκε.
Τίς τροφές, τά χρήματα, τά κτήματα, τή δόξα, τούς συγγε
νείς καί τά παρόμοια.

Καί ό ’Αδελφός είπε.
Πές μου, πάτερ, δέν τά δημιούργησε αύτά ό θεός καί τά 
έδωσε στούς άνθρώπους νά τά χρησιμοποιούν; καί πώς προσ
τάζει νά μή προσηλωνόμαστε σ’ αύτά;

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Ε ί ν α ι  φ α ν ε ρ ό  ό τ ι  ό  θ ε ό ς  δ η μ ι ο ύ ρ γ η σ ε  α ύ τ ά  κ α ί  τ ά  έ δ ω σ ε  

σ τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ π ο υ ς  ν ά  τ ά  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ο ύ ν ,  κ α ί  δ λ α  δ σ α  έ χ ο υ ν  

γ ί ν ε ι  ά π ό  τ ό  θ ε ό  ε ί ν α ι  κ α λ ά ,  ώ σ τ ε ,  ά φ ο ΰ  χ ρ η σ ι μ ο π ο ι ή σ ο μ ε  

α ύ τ ά  ό ρ θ ά ,  ν ά  ε ύ α ρ ε σ τ ή σ ο υ μ ε  τ ό  θ ε ό *  δ μ ω ς  έ μ ε ΐ ς ,  έ π ε ι δ ή  

ε ί μ α σ τ ε  π ν ε υ μ α τ ι κ ά  ά δ ύ ν α τ ο ι  κ α ί  ή  δ ι ά ν ο ι α  μ α ς  ε ί ν α ι  π ρ ο σ η 

λ ω μ έ ν η  σ τ ή ν  Ο λ η ,  π ρ ο τ ι μ ή σ α μ ε  τ ά  ύ λ ι κ ά  ά ν τ ί  τ ή ς  ε ν τ ο λ ή ς  

τ η ς  ά γ ά π η ς ·  κ α ί  έ ν ώ  ε ί μ α σ τ ε  π ρ ο σ η λ ω μ έ ν ο ι  σ ’ α ύ τ ά ,  π ο λ ε 

μ ο ύ μ ε  τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ π ο υ ς ·  π ρ έ π ε ι  ν ά  π ρ ο τ ι μ ή σ ο υ μ ε ,  άπό δλα  τά
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πην, ήτις έστιν γνώρισμα τής εις Θεόν άγάπης, καθώς αυτός 
ό Κύριος έν Εύαγγελίοις δείκνυσιν «ό αγαπών έμέ», φησί, 
«τας έντολάς μου τηρήσει». Και τις έστιν ή έντολή, ήν 
τηρήσαντες, αύτόν άγαπήσωμεν, αύτου άκουσον, λέγοντος- 
«αυτη δέ έστιν ή έντολή ή έμή, ϊνα άγαπάτε άλλήλονς». 
Όρςίς ότι ή άλλήλων άγάπη, τήν είς Θεόν άγάπην συνίστη- 
σιν, ήτις έστι πλήρωμα πάσης Θεου έντολής; Δια τούτο ούν 
κελεύει αύτών μή άντέχεσθαι, άλλα кал άποτάξασθαι πάσι 
τοΐς ύπάρχονσιν αύτω, πάντα τον αύτφ μαθητεύειν έπιθυμη- 
τικώς έχοντα.

8 Και ό Αδελφός εΐπεν.
Επειδή είπες, πάτερ, ότι δέον πάντων τών όρωμένων, και 
αύτου του σώματος, τήν παντός άνθρώπου προτιμήσαι άγά
πην, πώς δύναμαι τον μισονντά με και άποστρεφόμενον άγα- 
πήσαι; Εί δε και φθονεί μοι, και λοιδορίαις κατατοξεύει, και 
δόλους κατασκευάζει, και έπιβουλεύειν έπιχειρεΐ, πώς δύνα
μαι αότόν άγαπήσαι; Φύσει μοι, πάτερ, φαίνεται τούτο άδύ- 
νατον, του πάθους τής λύπης φυσικώς τον λυπήσαντα άπο- 
στρέφεσθαι άναγκάζοντος.

Καί άπεκρίθη ό γέρων.
Έπι μέν τών έρπετών καί τών θηρίων τών υπό φύσεως 
άγομένων, τφ δντι Αδύνατον μή πάντως άμύνασθαι δσον δύ- 
ναται τό καταπονούν, έπι δέ τών κατ’ είκόνα Θεου κτισθέν- 
των, καί λόγφ άγομένων, καί γνώσεως θεου καταξιωθέν- 
των, καί νόμον пар*αύτου δεξαμένων, δυνατόν τούς λυπουν-
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20. Ίω. 14,15
21. Ίω. 15,12.
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όρατά καί άπό αύτό τό σώμα άκόμα, την αγάπη πρός κάθε 
άνθρωπο, ή όποία είναι γνώρισμα τής άγάπης πρός τό θεό, 
όπως ό ίδιος ό Κύριος δείχνει αύτό στά Εύαγγέλια· «έκει- 
νος», λέγει, «πού μ’ άγαπά θά φυλάξει τίς έντολές μου»20. 
Καί ποιά είναι ή έντολή, πού, άν την τηρήσουμε θ’ άγαπή- 
σουμε αύτόν, άκουσε τόν ίδιο πού λέγει* «αύτή είναι ή δική 
μου έντολή, ν’ άγαπάτε ό ένας τόν άλλο»21. Βλέπεις ότι ή με
ταξύ μας άγάπη συνιστά τήν άγάπη πρός τό θεό, ή όποία εί
ναι τό πλήρωμα κάθε έντολής του θεοΰ22; Γι’ αύτό λοιπόν 
καί δίνει έντολή νά μήν είναι κανείς προσηλωμένος σ’ αύτά, 
άλλά καί ν’ άπαλλαγει άπό όλα τά ύλικά ύπάρχοντά του, καί 
ό κάθε μαθητής αύτοΰ νά έχει μόνο τά ψυχικά πλούτη.

8 Καί ό Αδελφός είπεν.
Επειδή είπες, πάτερ, ότι πρέπει άπό όλα τά όρατά καί άπό 
αύτό τό ίδιο τό σώμα, νά προτιμήσω τήν άγάπη πρός κάθε 
άνθρωπο, πώς μπορώ ν’ άγαπήσω έκεΐνον πού μέ μισεί καί 
μέ άποστρέφεται; Έάν καί μέ φθονεί καί έκτοξεύει έναντίον 
μου κακόλογα, καί έπινοεΐ δολιότητες καί έπιχειρεΐ νά μέ 
έπιβουλεύεται, πώς μπορώ ν’ άγαπήσω αύτόν; Άπό τή φύση 
μου, πάτερ, αύτό φαίνεται άδύνατο, άφοΰ φυσικό είναι τό 
πάθος της λύπης νά μ’ άναγκάσει ν’ άποστρέφομαι έκεΐνον 
πού μέ λύπησε.

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Στήν περίπτωση τών έρπετών καί τών θηρίων, πού έξουσιά- 
ζονται άπό τή φύση, πράγματι είναι άδύνατο νά μή πολεμεΐ 
όπωσδήποτε όσο μπορεΐ έκεΐνο πού τό καταπονεί, στή περί
πτωση όμως έκείνων πού πλάσθηκαν σύμφωνα μέ τήν είκό- 
να του θεού, πού κατευθύνονται άπό τό λόγο, πού καταξιώ
θηκαν νά λάβουν γνώση άπό τό θεό, καί δέχθηκαν νόμο άπ’ 
αύτόν, είναι δυνατό νά μή άποστρέφονται έκείνους πού τούς

22. Ρωμ. 13,10



368 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

τας μή άποστρέφεσθαι και τούς μισουντας άγαπάν. Διό και ό 
Κύριος, «άγαπάτε», λέγων, «τούς έχθρούς ύμών, καλώς 
ποιείτε τοΐς μισούσιν ύμάς», και τα έξης, ούχ ώς άδύνατα έν- 
τέλλεται, άλλ' ώς δυνατά δηλονότι · έπει ούκ αν έκόλασε τον 
παραβαίνοντα. Δηλοϊ δε αύτός ό Κύριος, αύτοϊς τοΐς έργοις 
ήμΐν δείξας, кал οί μαθηται αύτοΰ πάντες ύπέρ τής εις τον 
πλησίον άγάπης μέχρι Θανάτου άγωνισάμενοι, και ύπερ τών 
άποκτεινάντων Θερμώς προσευξάμενοι. Άλλ ' έπειδή ή μ εις 
έσμέν φιλόϋλοι και φιλήδονοι, και ταυτα τής έντολής μάλλον 
προτιμώντες, διά τούτο τους μισουντας άγαπήσαι ού δυνάμε- 
Θα, άλλά και τούς άγαπώντας διά ταυτα πολλάκις άποστρε- 
φόμεθα, θηρίων και έρπετών χείρον διακείμενον και διά 
τούτο τοΐς ΐχνεσι του Θεού άκολουθήσαι μή δυνάμενοι, ούδε 
τόν σκοπόν αύτού γνώναι δυνάμεθα, ϊνα λάβωμεν δύναμιν.

9 Καί ό Αδελφός είπεν.
Ιδού, πάτερ, κατέλιπον πάντα, συγγένειαν, ΰπαρξιν, τρυφήν, 
κα\ τήν δόξαν του κόσμου, και ούδεν κέκτημαι έν τώ βίω 
πλήν του σώματος' και τόν άδελφόν μισοϋντά με και άπο- 
στρεφόμενον άγαπήσαι ού δύναμαι' εϊ και βιάζομαι κακόν 
άντϊ κακού κατ’ ένέργειαν μή άνταποδουνται. Είπε ούν τί 
όφείλω ποιήσαι, ϊνα δυνηθώ αύτόν έκ καρδίας άγαπήσαι, ή 
κα\ τόν καθοιονδήποτε τρόπον θλίβοντα και έπιβουλεύοντα;

Кай άπεκρίθη ό γέρων.
’Αδύνατόν т а  άγαπήσαι τόν θλίβοντα, κ&ν τή ύλη του κό
σμου έδοξεν άποτάξασθαι, έάν μή τόν σκοπόν τον Κυρίου έν 
άληθείφ γινώσκη* έάν δέ του Κυρίου αύτφ χαριζομένου δυ-

23. Μαΐθ. 5,44. Λουκδ 6,27



Λ Ο Γ Ο Σ  Α Σ Κ Η Τ Ι Κ Ο Σ 369

λυπούν καί ν’ άγαπούν έκείνους πού τούς μισούν. ΓΓ αύτό 
καί ό Κύριος λέγοντας, «ν’ άγαπάτε τούς έχθρούς σας καί νά 
εύεργετεΐτε έκείνους πού σάς μισούν»23, καί τά στη συνέ
χεια, τά παραγγέλει όχι σάν άδύνατα, άλλά φανερό είναι ότι 
τά λέγει σάν δυνατά· διότι δέν θά τιμωρούσε τόν παραβάτη 
αύτών. Τό φανερώνει ό ίδιος ό Κύριος, δείχνοντάς μας αύτό 
μέ τά ϊδια τά έργα του, καί όλοι οί μαθητές αύτού πού άγωνί- 
σθηκαν μέχρι θανάτου γιά την άγάπη πρός τόν συνάνθρωπό 
τους καί προσευχήθηκαν θερμά γιά έκείνους πού τούς θανά
τωσαν. Άλλ’ έπειδή έμεΐς είμαστε φιλόϋλοι καί φιλήδονοι 
καί προτιμούμε αύτά περισσότερο άπό τήν έντολή, γι’ αύτό 
δέν μπορούμε ν’ άγαπήσουμε έκείνους πού μάς μισούν, άλλά 
καί έκείνους πού μάς άγαπούν πολλές φορές έξ αιτίας αύτών 
τούς άποστρεφόμαστε, δείχνοντας συμπεριφορά χειρότερη 
καί άπό τά θηρία καί τά έρπετά* γι’ αύτό καί δέν μπορούμε ν’ 
άκολουθήσομε τά ίχνη τού θεού, ούτε μπορούσε νά γνωρί
σομε τό σκοπό αύτού, γιά νά πάρουμε δύναμη.

9 Καί ό Αδελφός είπε.
Νά, πάτερ, έγκατέλειψα όλα, συγγένεια, ύπαρξη, άπολαύσεις 
καί τή δόξα τού κόσμου, καί τίποτε δέν έχω στή ζωή μου 
έκτός άπό τό σώμα* καί τόν άδελφό μου πού μέ μισεί καί με 
άποστρέφεται δέν μπορώ νά τόν άγαπήσω, άν καί Αγωνίζο
μαι νά μή τού άνταποδώσω στήν πράξη κακό άντί του κακοΰ 
πού μου έκανε* πές μου λοιπόν τί πρέπει νά κάνω, γιά νά 
μπορέσω ν’ άγαπήσω αύτόν μέ τήν καρδιά μου, ή καί έκει- 
νον πού μέ όποιοδήποτε τρόπο μέ θλίβει καί σκέπτεται κακά 
έναντίον μού;

Κ α ί  ά π ο κ ρ ί θ η κ ε  ό  γ έ ρ ο ν τ α ς .

Ε ί ν α ι  Α δ ύ ν α τ ο  κ ά π ο ι ο ς  ν ’ Α γ α π ή σ ε ι  έ κ ε ΐ ν ο ν  π ο ύ  τ ό ν  θ λ ί β ε ι ,  

κ α ί  Α ν  Α κ ό μ α  φ ά ν η κ ε  ό τ ι  Α π α ρ ν ή θ η κ ε  τ ή ν  ύ λ η  τ ο υ  κ ό σ μ ο υ ,  

έ ά ν  δ έ ν  γ ν ω ρ ί ζ ε ι  Α λ η θ ι ν Α  τ ό  σ κ ο π ό  τ ο υ  Κ υ ρ ί ο υ *  έ ά ν  μ π ο ρ έ 

σ ε ι  ν ά  γ ν ω ρ ί σ ε ι  ό τ ι  ό  Κ ύ ρ ι ο ς  Α γ ά π η σ ε  α ύ τ ό ν  κ α τ ά  χ ά ρ η  κ α ί
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νηθη γνώναι, και σπεύδη κατ’ αύτον περιπατεΐν, δύναται έκ 
καρδίας άγαπήσαι τόν μισονντα και θλίβοντα, ώσπερ кал οι 
’Απόστολοι έγνωκότες ήγάπων.

10 Και εϊπεν ό ’Αδελφός.
Και τίς ό σκοπός του Κυρίου ήν, παρακαλώ γνώναι, πάτερ.

Και εϊπεν ό γέρων.
Έάν τον σκοπόν του Κυρίου γνώναι θέλης, συνετώς άκον- 
σον. Ό ουν Κύριος ήμών Ίησους Χριστός, φύσει Θεός ών, 
και άνθρωπος διά φιλανθρωπίαν γενέσθαι καταζιώσας, «έκ 
γυναικός τεχθεις υπό νόμον έγένετο», κατά τον θειον ’Από
στολον, ϊνα, ώς άνθρωπος την έντολήν φυλάξας, την άρχαίαν 
του Άδάμ άνατρέψη κατάραν. Είδώς ουν ό Κύριος, ότι όλος 
ό νόμος кал οί προφήται έν ταΐς δυσι του νόμου κρέμονται 
έντολαΐς, έν τφ, «άγαπήσεις Κύριον τον Θεόν σου έξ όλης 
τής καρδίας σου, και τον πλησίον ώς έαυτόν», ταυτα άπ ’ άρ- 
χής και μέχρι τέλους φυλάξαι άνθρωποπρεπώς έ'σπευσεν.

Ό όέ άπ’άρχής άπατήσας τόν άνθρωπον кал διά τούτο κρά
τος έσχηκώς του θανάτου, διάβολος, ίδών αύτον έπι τον βα- 
πτίσματος ύπό τον Πατρός μαρτυρούμενον, και τό συγγενές 
άγιον Πνεύμα ώς άνθρωπον άπ ’ ούρανών δεχόμενον, και είς 
την έρημον πρός τό πειρασθήναι νπ’ αύτον έληλνθότα, δλον 
αύτοΰ τόν πόλεμον κατ’ αύτου συνεκρότει, εϊ πως δυνηθη

24. Γαλ.4,4
25. Ματθ. 20,37
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σπεύδει νά περπατεΐ σύμφωνα με τίς έντολές αύτοΰ, μπορεΐ 
ν’ άγαπήσει με τήν καρδιά του έκεινον πού τόν μισεΐ καί τόν 
θλίβει, όπως άκριβώς καί οί Απόστολοι άγαποΰσαν έκείνους 
πού τούς έθλιβαν, έπειδή είχαν γνωρίσει αύτό.

10 Καί είπεν ό ’Αδελφός.
Καί ποιός ήταν ό σκοπός τού Κυρίου, πάτερ, παρακαλώ 
νά τόν γνωρίσω.

Καί είπεν ό γέροντας.
’Εάν θέλεις νά γνωρίσεις τό σκοπό τού Κυρίου, άκουσε 
μέ σύνεση. Ό  Κύριός μας λοιπόν Ιησούς Χριστός, πού 
είναι έκ φύσεως θεός καί καταδέχθηκε άπό φιλανθρωπία 
νά γίνει άνθρωπος, «γεννήθηκε άπό γυναίκα καί τήρησε 
τά τού νόμου»24, κατά τόν θειο ’Απόστολο, ώστε, άφού 
σάν άνθρωπος φυλάξει τήν έντολή, νά καταλύσει τήν άρ- 
χαία κατάρα τού ’Αδάμ. Γνωρίζοντας λοιπόν ό Κύριος, 
ότι όλος ό νόμος καί οί προφήτες κρέμονται άπό αύτές τίς 
δύο έντολές, άπό τό, «ν’ άγαπήσεις τόν Κύριο τό θεό  σου 
μέ όλη τήν καρδιά σου, καί τόν πλησίον σου όπως τόν 
έαυτό σου»25, έσπευσε άπό τήν άρχή μέχρι τέλους νά φυ
λάξει αύτά όπως ταίριαζε σέ άνθρωπο.

Ό  διάβολος όμως άπό τήν άρχή έξαπάτησε τόν άνθρωπο, 
καί έξ αιτίας αύτοΰ κρατούσε αύτόν κάτω άπό τήν έξου- 
σία τού θανάτου* δταν είδε αύτόν κατά τήν ώρα του βα- 
πτίσματος νά μαρτυρεΐται άπό τόν Πατέρα σάν Υίός του 
καί νά δέχεται άπό τόν ούρανό σάν άνθρωπος τό συγγενές 
άγιο Πνεύμα26, καί νά έχει έρθει στήν έρημο γιά νά δε
χθεί τούς πειρασμούς άπ’ αύτόν, συγκρότησε 6λο τόν πό
λεμό του έναντίον αύτοϋ, μήπως καί μπορέσει νά κάνει 
καί αύτόν νά προτιμήσει τήν ύλη του κόσμου άντί της

26. Ματθ. 3,16-17
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και αύτόν ποιήσαι την του κόσμον προτιμήσαι ύλην τής είς 
Θεόν άγάπης. Είδώς ούν ό διάβολος δτι τα τρία ταΰτά είσιν, 
έν οϊς πάντα δονεϊται τα άνθρώπινα, βρώματα, λέγω, και 
χρήματα και δόξα, δι' ών και είς τό βάραθρον τής άπωλείας 
άει κατάγει τόν άνθρωπον, ε!ς ταΰτα τα τρία αύτόν έν τη 
έρήμφ έπείρασεν, ών ό Κύριος ημών κρείττων φανείς, είς 
τούπίσω χωρεΐν τόν διάβολον προσέταττε.

11 Τούτο ούν τό γνώρισμα τής είς Θεόν άγάπης, ής την έντολήν 
δι' ών έπήγγελτο πεΐσαι αύτόν παραβήναι μη δννηθείς, τής 
είς τόν πλησίον λοιπόν άγάπης την έντολήν, είς την οίκουμέ- 
νην έλθόντα, δια τών παρανόμων Ιουδαίων ένεργών, παρα- 
βαίνειν αύτόν δι ’ ών έμηχανάτο ήγωνίζετο. Τούτου χάριν, δι
δάσκοντα αύτόν τάς όδους τής ζωής, και έργω ύποδεικνύον- 
τα την ούράνιον πολιτείαν, και άνάστασιν νεκρών καταγγέλ- 
λοντα, και ζωήν αίώνιον και βασιλείαν ούρανών τοΐς πιστεύ- 
ονσιν έπαγγελλόμενον, τοΐς όε άπίστοις κόλασιν αίώνιον 
άπειλοΰντα, κα\ πρός βεβαίωσιν τών λεγομένων τάς παρα
δόξους θεοσημίας έπιδεικνύμενον, και είς πίστιν τους όχλους 
προσκαλούμενον, συνεκίνει τους παρανόμους Φαρισσαίους 
καί Γραμματείς, είς τάς κατ' αύτοΰ ποικίλας έπιβουλάς, ϊνα 
τοΰς πειρασμούς ύπενεγκεΐν, ώς ωετο, μη δυνάμενος, είς μί
σος τών έπιβουλευόντων παρατραπή, και οΰτω του σκοπού 
ό άλάστωρ έπιτύχη, παραβάτην τής έντολής τής είς τόν 
πλησίον άγάπης άποφήνας.

12 Ό δέ Κύριος, άτε θεός, είδώς αότοΰ τά ένθύμια, ού τους ύπ ’ 
αύτοΰ ένεργουμένους έμίσησε Φαρισαίους (πώς γαρ φύσει 
άγαθός ών;), άλλά διά τής είς αύτοΰς άγάπης, τόν ένεργοΰντα

27. Ματθ. 4,1-11
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άγάπης πρός τό θεό. Γνωρίζοντας λοιπόν ό διάβολος ότι 
τά τρία αύτά είναι έκεΐνα, γύρω άπό τά όποια κινούνται τά 
άνθρώπινα, έννοώ οί τροφές, τά χρήματα καί ή δόξα, μέ 
τά όποια πάντοτε καταγκρεμίζει στό βάραθρο τής κατα
στροφής τόν άνθρωπο, μ’ αύτά τά τρία προσπάθησε νά 
πειράξει αύτόν στήν έρημο, άπό τά όποια άφοΰ ό Κύριός 
μας φάνηκε άνώτερος, πρόσταζε τόν διάβολο νά φύγει 
άπό κοντά του27.

11 Αύτό λοιπόν είναι τό γνώρισμα τής άγάπης πρός τό θεό, 
τής όποίας τήν έντολή, έπειδή δέν μπόρεσε, με έκεΐνα 
πού ύποσχέθηκε, νά πείσει αύτόν νά τήν παραβεΐ, άφοϋ 
αύτός ήρθε στήν οικουμένη, άγωνιζόταν μέ όλα έκεΐνα 
πού μηχανευόταν, ένεργώντας μέ τούς παράνομους Ιου
δαίους νά παραβεΐ αύτός τήν έντολή πλέον τής άγάπης 
πρός τόν πλησίον. Έξ αίτιας αύτού, έπειδή αύτός δίδασκε 
στόν κόσμο τούς δρόμους τής ζωής, καί μέ τά έργα του 
φανέρωνε τήν ούράνια πολιτεία, κήρυττε τήν άνάσταση 
τών νεκρών, καί ύποσχόταν ζωή αιώνια καί βασιλεία τών 
ούρανών σ’ έκείνους πού πιστεύουν σ’ αύτόν, ένώ στούς 
άπιστους άπειλοΰσε κόλαση αίώνια, καί πρός έπιβεβαίω- 
ση τών λεγομένων του πραγματοποιούσε τά παράδοξα 
θαύματα, προσκαλώντας στήν πίστη τά πλήθη, γιά τό 
λόγο αύτό παρακινούσε ό διάβολος τούς παράνομους Φα
ρισαίους καί Γραμματείς στίς έναντίον του ποικίλες έπι- 
βουλές αύτών, ώστε, μή μπορώντας νά ύπομένει τούς πει
ρασμούς, όπως νόμιζε, νά μεταβάλει στάση καί νά μισή
σει έκείνους πού τόν έπιβουλεύονταν, καί έτσι ό μιαρός 
καί άθλιος νά έπιτύχει τό σκοπό του, παρουσιάζοντας αύ
τόν παραβάτη τής έντολής πρός τόν πλησίον.

12 Ό  Κύριος όμως, έπειδή ήταν ό θεός, γνωρίζοντας τίς 
σκέψεις αύτού, δέν μίσησε τούς Φαρισαίους πού ένεργού- 
σαν παρακινούμενοι άπό έκεΐνον (διότι πώς ήταν δυνατό 
αύτό, τή στιγμή πού άπό τή φύση του είναι άγαθός;), άλλά
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ήμύνετο' και τους μεν ένεργουμένους, άτε δυναμένους μή 
ένεργεϊσθαι, έκουσίως δε του ένεργόυντος δια ραθυμίαν άνε- 
χομένους, ένουθέτει, ήλεγχεν, ώνείδιζεν, έταλάνιζεν, εύεργε- 
τών ούκ έπαύετο, βλασφημούμενος έμακροθύμει, πάσχων 
ύπέμεινε, πάντα τα τής άγάπης έργα είς αύτους ένεδείκνυτο’ 
τον δέ ένεργούντα, τη είς τους ένεργουμένους φιλανθρωπία 
ήμύνετο’ ώ παραδόξου πολέμου! άντι του μίσους, τήν αγά
πην έπιδεικνύμενος, και άγαθότητι βάλλων τόν τής κακίας 
πατέρα. Τούτου χάριν τα τοσαυτα κακά παρ ’ αύτών ύπομεί- 
νας, μάλλον δέ άληθέστερον είπεΐν, δι' αυτούς, μέχρι θανά
του ύπέρ τής έντολής τής άγάπης άνθρωποπρεπώς ήγωνίσα- 
το, και τήν τελείαν νίκην κατά του διαβόλου άράμενος, τον 
στέφανον τής άναστάσεως ύπερ ήμών ένεδήσατο, και ούτως 
ό νέος Αδάμ τον παλαιόν άνενεώσατο. Кал τοΰτό έστιν δ λέ
γει ό θειος Απόστολος’ «τούτο φρονείσθω έν ύμιν, δ και έν 
Χριστφ Ιησού» και τα έξής

13 Οδτος οίν ϊ\ν ό σκοπός του Κυρίου, ϊνα τφ μεν Πατρι ύπα- 
κούσγι μέχρι Θανάτου ώς άνθρωπος ύπέρ ήμών, φυλάττων 
τήν έντολήν τής άγάπης, τόν δέ διάβολον άμύνηται τφ  πά- 
σχειν ύπ ’ αύτου, διά των ύπ ’ αύτοϋ ένεργουμένων Γραμματέ
ων καί Φαρισαίων, κα\ ούτως ένίκησε, τφ  νικάσθαι έκου
σίως, τόν νικάν έλπίσαντα, κα\ τόν κόσμον έρρύσατο τής αύ- 
τοΰ δυναστείας. Τούτον τόν τρόπον ό Χριστός έξ άσθενείας

28. Φιλιπ. 2,5
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μέ τήν άγάπη του πρός αύτούς πολεμούσε έκεΐνον πού 
τούς παρακινούσε· καί έκείνους πού παρακινούνταν άπ’ 
αύτούς, έπειδή μπορούσαν νά μή δεχθούν τήν έπενέργειά 
του, συγκατατίθονταν όμως, έξ αιτίας τής άδιαφορίας 
τους, μέ τή θέλησή τους σ’ έκεΐνον πού τούς ύποκινούσε, 
τούς νουθετούσε, τούς έλεγχε, τούς κατηγορούσε, τούς 
ταλάνιζε, δέν σταματούσε νά τούς ευεργετεί, ένώ βλα- 
σφημούνταν έδειχνε μακροθυμία, ένώ έπασχε έδειχνε 
ύπομονή, καί γενικά έδειχνε πρός αύτούς όλα τά έργα τής 
αγάπης, ένώ έκεΐνον πού τούς ύποκινούσε τόν πολεμούσε 
μέ τή φιλανθρωπία του πρός έκείνους πού δέχονταν τήν 
έπενέργειά του· πω πω παράξενος πόλεμος! άντί γιά μί
σος, έδειχνε τήν άγάπη του, καί μέ τήν άγαθότητά του πο
λεμούσε τόν πατέρα τής κακίας. Έξ αιτίας αύτοϋ, άφοϋ 
ύπέμεινε άπό αύτούς τά τόσα πολλά κακά, ή καλύτερα γιά 
νά μιλήσουμε πιό σωστά, γιά χάρη αύτών άγωνίσθηκε, 
όπως ταίριαζε σέ άνθρωπο, μέχρι θανάτου ύπέρ τής έντο- 
λής τής άγάπης, καί, άφού ύψωσε τήν τέλεια νίκη ένα- 
ντίον τού διαβόλου, φόρεσε γιά μάς τό στεφάνι της άνα- 
στάσεως, καί έτσι ό νέος Άδάμ άνανέωσε τόν παλαιό. 
Καί αύτό σημαίνει έκεΐνο πού λέγει ό θείος ’Απόστολος* 
«αύτό τό φρόνημα νά ύπάρχει μέσα σας, τό όποιο ύπήρχε 
καί στόν ’Ιησού Χρίστο»28, καί τά όσα λέγονται στή συνέ
χεια.

13 Αύτός λοιπόν ήταν ό σκοπός του Κυρίου, στόν Πατέρα 
δηλαδή νά ύπακούσει πρός χάρη μας σάν άνθρωπος μέχρι 
θανάτου, φυλάσσοντας τήν έντολή της άγάπης, ένώ τόν 
διάβολο νά πολεμήσει μέ τά παθήματα πού δέχθηκε άπ’ 
αυτόν, ύπομένοντας αύτά άπό τούς Γραμματείς καί Φαρι
σαίους, πού δέχονταν τήν έπενέργειά αύτοϋ, καί έτσι, μέ 
τό νά νικηθεί μέ τή θέλησή του, νίκησε έκεΐνον πού έλπι
σε νά τόν νικήσει, καί λύτρωσε τόν κόσμο άπό τήν έξου- 
σία αύτοϋ. Κατ’ αύτόν τόν τρόπο σταυρώθηκε ό Χριστός
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έσταυρώθη, δι' ής άσθενείας τόν Θάνατον ένέκρωσε και τον 
το κράτος έχοντα του θανάτου κατήργησε. Τούτον τον τρό
πον και ό Παύλος έν έαυτω ήσθένει, και έκαυχατο έν ταΐς 
άσθενείαις, ϊνα έπισκηνώση έν αύτφ ή δύναμις του Χρίστου.

14 Ταύτης τής νίκης τον τρόπον μαθών, έλεγεν Έφεσίοις γρά- 
φων «ούκ έστιν ύμϊν ή πάλη προς αίμα και σάρκα, άλλα 
προς τάς άρχάς, προς τάς έξουσίας», και τα έξης. Τόν τε 
θώρακα τής δικαιοσύνης άναλαβειν φησι, και την περικεφα
λαίαν έλπίδος, και τον θυρεόν τής πίστεως, και την μάχαιραν 
του Πνεύματος, ϊνα δυνηθώσι πάντα τά βέλη του πονηρού τα 
πεπυρωμένα σβέσαι, οί προς τους άοράτους έχθρους τόν πό
λεμον έχοντες. 'Έργα) δε τόν τρόπον τής πάλης έπιδεικνύμε- 
νος, έλεγεν· «έγώ ουν ουτω τρέχω, ώς ούκ άδήλως- ούτω 
πυκτεύω, ώς ούκ άέρα δαίρων άλλ’ ύποπιάζω μου το σώμα 
και δουλαγωγώ, μήπως, άλλοις κηρύξας, αύτός αδόκιμος 
γένωμαι». Κα\ πάλιν «άχρι τής άρτι ώρας кал πεινώμεν και 
διψώμεν καί γυμνήτεύομεν кал κολαφιζόμεθα». Και πάλιν 
«έν κόπω καί μόχθφ, έν άγρυπνίαις πολλάκις, έν ψύχει και 
γυμνότητι, χωρίς των παρεκτός».

15 Κα\ ταύτην μέν την πάλην, προς τους ήδονάς έν τη σαρκι 
ένεργουντας έπάλαιε δαίμονας διά τής άσθενείας του ίδίου 
σώματος αύτους άπελεύνων, προς δε τους είς μίσος πολε- 
βουντας, καί διά τούτο τούς των Ανθρώπων Αμελεστέρους

33. Έφεσ. 6,12
!34. Έφεσ. 6,14*17*16
35. А 'Κορ. 9,26-27
36. λ'Κ ορ. 4,11

29. Β' Κορ. 13,3
30. Έβρ. 2,14
31. Β'Κορ. 13,4
32. Β* Κορ. 12,9 4



έξ αιτίας τής αδυναμίας τής ανθρώπινης φύσεως29, με τήν 
όποία αδυναμία όμως νέκρωσε τό θάνατο καί κατάργησε 
έκεΐνον πού είχε τό κράτος του θανάτου30. Κατ’ αύτόν τόν 
τρόπο καί ό Παύλος θεωρούσε τόν έαυτό του ασθενή31, 
καί καυχόταν ένώ βρισκόταν μέσα στίς ασθένειες, γιά νά 
κατοικήσει μέσα σ’ αύτόν ή δύναμη τού Χριστού32.

14 Αύτής τής νίκης τόν τρόπο αφού γνώρισε ό Παύλος, έλε
γε πρός τούς Έφεσίους γράφοντας τήν επιστολή του* 
«δέν είναι ή πάλη σας πρός τούς άνθρώπους πού έχουν 
αίμα καί σάρκα, αλλά πρός τίς αρχές καί πρός τίς έξου- 
σίες»33, καί τά έξης. Καί νά άναλάβουν, λέγει, τόν θώρα
κα τής δικαιοσύνης, καί τήν περικεφαλαία τής έλπίδας, 
καί τήν άσπίδα τής πίστεως, καί τή μάχαιρα του Πνεύμα
τος34, γιά νά μπορέσουν νά σβήσουν όλα τά πυρακτωμένα 
βέλη του πονηρού, αύτοί πού διεξάγουν τόν πόλεμο πρός 
τούς άόρατους έχθρούς. Δείχνοντας έμπρακτα τόν τρόπο 
τής πάλης, έλεγε· «έγώ λοιπόν έτσι τρέχω, όχι σάν νά μή 
είμαι βέβαιος γιά τό σκοπό καί τό τέρμα τού δρόμου μου, 
έτσι άγωνίζομαι, όχι σάν νά χτυπώ τόν άέρα, άλλά ταλαι
πωρώ τό σώμα μου καί τό όδηγώ σάν δούλο όπου θέλω, 
γιά νά μή συμβεΐ, ένώ κήρυξα σ’ άλλους, ν’ άποδειχθώ 
έγώ άνάξιος γιά τό βραβείο»35* καί πάλι* «μέχρι τήν ώρα 
αύτή καί πεινούμε, καί διψούμε, καί στερούμαστε τά άπα- 
ραίτητα ένδύματα, καί δεχόμαστε χτυπήματα»36* καί πάλι* 
«μέ κόπους καί μόχθους, μέ άγρυπνίες πολλές φορές, μέ 
ψύχος καί γυμνόνητα, καί έκτός άπό δλα τά άλλα πού πα
ραλείπω ν’ άναφέρω»37.

1 5  Κ α ί  α ύ τ ή ν  μ έ ν  τ ή ν  π ά λ η  τ ή ν  έ κ α μ ν ε  π ρ ό ς  τ ο ύ ς  δ α ί μ ο ν α ς  

π ο υ  δ η μ ι ο υ ρ γ ο ύ σ α ν  ή δ ο ν έ ς  σ τ ή  σ ά ρ κ α ,  ά π ο μ α κ ρ ύ ν ο ν τ α ς  

α ύ τ σ ύ ς  μ έ  τ ή ν  ά δ υ ν α μ ί α  τ ο ύ  σ ώ μ α τ ό ς  τ ο υ ,  έ ν ώ  π ρ ό ς  έ κ ε ί -  

ν ο υ ς  π ο ύ  τ ο ύ ς  π ο λ ε μ ο ύ σ α ν  ά π ό  μ ί σ ο ς ,  κ α ί  γ ι ’ α ύ τ ό  π α ρ ά -
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37. Β' Κορ. 11,27-28
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κατά τών ευσεβών κινοϋντας, ϊνα, δι ’ αυτών πειραζόμενοι, 
αύτους μισήσωσι και την έντολήν τής άγάπης παραβώσι, 
πάλιν τον τρόπον τής νίκης έργοις ήμΐν ύποδεικνύων, ελεγεν 
«λοιδορούμενοι, εύλογοΰμεν διωκόμενοι, άνεχόμεθα■ βλα- 
σφημούμενοι, παρακαλοΰμεν ώσπερει καθάρματα του κό
σμου έγενήθημεν, πάντων περίφημα έως άρτι». Οί μεν γάρ 
δαίμονες, διά τούτο λοιδορεΐν και βλασφημεΐν και διώκειν 
ύπέβαλλον, ϊνα εις μΐσος του λοιδοροΰντος και βλασφημοΰν- 
τος και διώκοντος αυτόν κινήσωσι, τον σκοπόν είς τήν πα- 
ράβασιν τής έντολής τής άγάπης εχοντες.

Ό δέ !Απόστολος μή άγνοών τά νοήματα αυτών, τους λοιδο- 
ρουντας ηύλόγει, και τών διωκόντων ήνείχετο, και τους βλα- 
σφημοΰντας παρεκάλει, τών μεν ταΰτα ένεργούντων άποστή- 
ναι δαιμόνων, τφ δε άγαθώ οίκειωθήναι Θεφ, τους δε ταΰτα 
ένεργοΰντας δαίμονας, τούτφ τώ τρόπω τής πάλης ήμύνετο, 
έν τφ άγαθφ άει νικών τό κακόν, κατά τήν μίμησιν τοΰ 
Σωτήρος, και οΰτως δλον τον κόσμον τών δαιμόνων άπο- 
στήσαντες τφ  θεφ  φκείωσαν, αύτός τε και οί λοιποί 'Από
στολοι, διά ήττης νικήσαντες τους νικάν έλπίσαντας. Έάν 
οδν καί σύ, Αδελφέ, τοΰτον κρατήσης τον σκοπόν, δύνασαι 
καί συ τους μισουντας άγαπάν εί δε μή γε, άλλως άμήχανον.

16 Καί ό άδελφός εϊπεν.
Έ π’ άληθείας, πάτερ, οΰτως έστι και ούκ άλλως' και διά

38. Α'Κορ. 4,12,13
39. Ρωμ. 12,21
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κινούσαν έναντίον των εύσεβών τούς πιό άδιάφορους 
πνευματικά άπό τούς άνθρώπους, ώστε, δεχόμενοι πειρα
σμούς άπ’ αύτούς, νά νικήσουν αύτούς καί νά παραβούν 
τήν έντολή τής άγάπης, πάλι δείχνοντάς μας έμπρακτα 
τόν τρόπο τής νίκης, έλεγε* «ένώ κακολογούμαστε, 
ζητούμε τήν εύλογία τού θεού γι’ αύτούς, ένώ καταδιω
κόμαστε, δείχνομε άνοχή, ένώ βλασφημούμαστε, παρα- 
καλούμε τό θεό γι’ αύτούς, καί έτσι γίναμε μέχρι τή στιγ
μή αύτή σάν άπορρίμματα τού κόσμου καί σάν σκουπίδια 
μπροστά στά μάτια όλων»38. Οί δαίμονες λοιπόν γι’ αύτό 
ύποκινούσαν τούς άνθρώπους νά τόν κακολογούν, νά τόν 
βλασφημούν καί νά τόν καταδιώκουν, γιά νά έξαναγκά- 
σουν αύτόν νά μισήσει έκεΐνον πού τόν κακολογούσε, τόν 
βλασφημούσε καί τόν καταδίωκε, έχοντας σάν σκοπό νά 
παραβεΐ αύτός τήν έντολή τής άγάπης. Ό  ’Απόστολος 
όμως μή άγνοώντας τίς σκέψεις αύτών, ζητούσε άπό τό 
θεό τήν εύλογία του γιά έκείνους πού τόν κακολογούσαν, 
έδειχνε άνοχή πρός έκείνους πού τόν καταδίωκαν, καί πα- 
ρακαλοϋσε τό θεό  γιά έκείνους πού τόν βλασφημούσαν, 
μέ σκοπό έκείνους μέν πού έκαμναν αύτά νά τούς άπομα- 
κρύνει άπό τούς δαίμονες καί νά τούς καταστήσει φίλους 
μέ τό θεό, ένώ τούς δαίμονες πού ένεργούσαν αύτά, μέ 
αύτόν τόν τρόπο τής πάλης τούς πολεμούσε, νικώντας πά
ντοτε μέ τό άγαθό τό κακό39, κατά τή μίμηση του Σωτήρα, 
καί έτσι όλο τόν κόσμο, άφοΰ τόν άπομάκρυναν άπό τούς 
δαίμονες, τόν συμφιλίωσαν μέ τό θεό, καί αύτός καί οί 
ύπόλοιποι ’Απόστολοι, άφοΰ μέ τήν ήττα τους νίκησαν 
έκείνους πού έλπισαν νά τούς νικήσουν. Έάν λοιπόν καί 
σύ, ’Αδελφέ, κρατήσεις αύτόν τό σκοπό, μπορεΐς καί σύ ν’ 
άγαπάς έκείνους πού σέ μισούν, έάν 6μως δέν τόν κρατή
σεις, είναι άδύνατο κατ’ άλλο τρόπο νά τούς άγαπάς.

16 Καί ό ’Αδελφός είπε.
’Αλήθεια, πάτερ, έτσι είναι καί δέν είναι δυνατό άλλιώς*



380 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

τούτο ό Κύριος βλασφημούμενος και κολαφιζόμενος, και τα 
άλλα πάσχων, άπερ έπαθεν ύπό των Ιουδαίων, ήνεϊχετο, 
έκείνοις μέν συμπάσχων ώς άγνοοΰσι και πεπλανημένοις- 
διό και έλεγεν έπι του σταυροΰ, «Πάτερ, άφες αύτοϊς, ού γάρ 
οϊδασι τί ποιουσι», του δε διαβόλου και των αρχόντων αύτοΰ 
θριαμβεύων την πανουργίαν και την άπάτην έπι του σταυ
ροΰ’ ύπερ τής έντολής τής άγάπης, καθώς είπας, μέχρι θανά
του προς αύτους άγωνισάμενος, και τήν κατ’ αύτών νίκην 
ήμΐν χαρισάμενος, και τοΰ θανάτου καταλύσας το κράτος, 
τήν άνάστασιν αύτοΰ είς ζωήν παντι τφ  κόσμω έδωρήσατο. 
Αλλ ’ εΰχου ύπερ έμοΰ, πάτερ, ϊνα τελείως έξισχύσω γνώναι 
τον σκοπόν τοΰ Κυρίου, και τών ’Αποστόλων αύτοΰ, και δυ- 
νηθώ νήφειν έν τοΐς καιρόΐς τών πειρασμών, кол μή άγνοεΐν 
τα νοήματα τοΰ διαβόλου και τών δαιμόνων αύτοΰ.

17 Και ό γέρων άποκριθείς, είπεν.
Έάν τών προειρημένων έχεις άει τήν μελέτην, δύνασαι μή 
άγνοεΐν. Άλλα καί έάν συνιής, δτι ώσπερ συ πειράζη, οΰτω 
καί ό άδελφός σου πειράζεται ■ και τφ  μεν πειραζομένω συγ- 
γινώσκεις, τφ  δέ πειράζοντι θέλοντί σε είς μϊσος άγαγεΐν τοΰ 
πειραζομένου άντιστής, μή ύπακούων αύτοΰ τφ  μηχανήματι. 
Kal τοΰτό έστιν д λέγει ό άδελφόθεος Ιάκωβος έν ταϊς Κα- 
θολικαΐς' «ύποτάγητε τφ  θεφ ' άντίστητε δε τφ  διαβόλω, 
καί φεύζεται άφ' ύμών». Έάν ούν, ώς εϊρηται, έχεις νηφόν- 
τως τήν τών προειρημένων άδιαλείπτως μελέτην, δύνασαι 
γνώναι τόν σκοπόν τοΰ Κυρίου και τών Αποστόλων αύτοΰ·

40. ΛουκΛ 23,34
41. Ίο«. 4,7
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καί γι’ αύτό ό Κύριος, ένώ βλασφημοϋνταν καί δεχόταν 
κολαφίσματα, καί πάθαινε δλα τά άλλα πού έπαθε άπό 
τούς Ιουδαίους, τά ύπέμενε, δείχνοντας συμπόνοια γιά 
έκείνους, έπειδή τά έκαμναν αύτά άπό άγνοια καί πλάνη, 
γι’ αύτό καί έλεγε βρισκόμενος έπάνω στό σταυρό, «Πα
τέρα, συγχώρησε αύτούς, διότι δεν γνωρίζουν τί κά
νουν»40, ένώ νικούσε θριαμβευτικά βρισκόμενος έπάνω 
στό σταυρό, τήν πανουργία καί την άπάτη τού διαβόλου 
καί των άρχόντων αύτού· όπως είπες, άγωνίσθηκε ένα- 
ντίον αύτών μέχρι θανάτου, ύπέρ τής έντολής τής άγάπης, 
καί μάς χάρισε τή νίκη έναντίον αύτών, καί, άφού κατέλυ
σε τό κράτος τού θανάτου, δώρησε σ’ όλο τόν κόσμο τήν 
άνάστασή του σάν πηγή ζωής. ’Αλλά νά προσεύχεσαι, πά- 
τερ, γιά μένα, ώστε νά μπορέσω νά γνωρίσω τέλεια τό 
σκοπό τού Κυρίου καί τών ’Αποστόλων αύτού, καί νά 
μπορέσω νά δείχνω ύπομονή καί σωφροσύνη κατά τόν 
καιρό τών πειρασμών, καί νά μή άγνοώ τίς σκέψεις τούΓ
διαβόλου καί τών διαμόνων αύτού.

17 Καί ό γέροντας άποκρίθηκε καί είπε.
’Εάν μελετάς πάντοτε καί μέ προσοχή τά όσα λέχθηκαν 
προηγουμένως, μπορεΐς νά μή άγνοεις τά σχέδια τού δια
βόλου. ’Αλλά καί έάν κατανοήσεις, δτι δπως άκριβώς σύ 
πειράζεσαι, έτσι πειράζεται καί ό άδελφός σου* καί έκεΐ- 
νον μέν πού πειράζεται νά τόν συγχωρεΐς, ένώ αύτόν πού 
σέ πειράζει καί θέλει νά σέ όδηγήσει σέ μίσος έναντίον 
έκείνου πού πειράζεται, νά άντισταθεΐς μή ύπακούοντας 
στό δόλιο τέχνασμα αύτού. Καί αύτό σημαίνει έκεΐνο πού 
λέγει ό Ιάκωβος ό άδελφόθεος στίς Καθολικές Επιστο
λές* «ύποταχθεΐτε λοιπόν στό θεό, άντισταθεΐτε στό διά
βολο, καί αύτός θ’ άπομακρυνθεΐ άπό σάς»41. Έάν λοιπόν, 
δπως έχει λεχθεί, μελετάς άδιάκοπα καί μέ πολλή προσο
χή καί έπαγρύπνηση τά όσα λέχθηκαν προηγουμένως, 
μπορεΐς νά γνωρίσεις τό σκοπό του Κυρίου καί τών Άπο-
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και τους μεν άνθρώπους άγαπάν και συμπάσχειν αύτοΐς 
πταίουσι, τοΐς δε πονηροΐς δαίμοσιν άδιαλείπτως διά τής 
άγάπης πολεμεΐν. Εί δε έσμεν χαύνοι και άμελεϊς και ράθυ
μοι, και ταΐς σαρκικαις ήδοναϊς τον λογισμόν έμφύρομεν, 
ούχι τους δαίμονας, άλλ ’ έαυτους και τους άδελφους πολε
μουμεν τους δε δαίμονας μάλλον δι’ αύτών θεραπεύομεν, 
ύπερ αύτών τοΐς άνθρώποις μαχόμενοι.

18 Και ό ’Αδελφός είπεν.
Ούτως έχει, πάτερ' και γάρ έκ τής άμελεΐας μου άει λαμβά- 
νουσιν άφορμάς κατ’ έμοΰ οι δαίμονες. Αλλά παρακαλώ σε, 
πάτερ, είπεΐν μοι, πώς όφείλω κτήσασθαι νήψιν.

Кал άπεκρίθη ό γέρων.
Ή παντελής τών γηΐνων άμεριμνία και ή συνεχής μελέτη τής 
θείας Γραφής φέρει την ψυχήν εις φόβον θεόν, και ό τοϋ 
θεου φόβος φέρει τήν νήψιν, και τότε ή ψυχή άρχεται βλέ- 
πειν τους διά τών λογισμών πολεμουντας αύτήν δαίμονας 
καί άμύνασθαι, περί ών ό Δαβίδ έλεγε' «кал έπεΐδεν ό 
όφθαλμός μου έν τοΐς έχθροΐς μου». Πρός ταύτην τήν πάλην 
καί ό κορυφαίος τών Αποστόλων Πέτρος διεγείρων τους 
μαθητάς, έλεγε' «νήψατε, γρηγορήσατε, δτι ό άντίδικος υμών 
διάβολος, ώς λέων ώρυόμενος περιπατεΐ, ζητών τίνα κατα- 
nijj' ф άντίστητε στερεοί τη πίστει». Καί ό Κύριος δέ' 
«γρηγορεΐτε καί προσεύχεσθε, ϊνα μή είσέλθητε εις πειρα
σμόν». Ό δέ Εκκλησιαστής φησιν' «έάν πνεύμα του έξου- 
σιάζοντος άναβή έπί σέ, τόπον σου μή άφής». Τόπος δε του

42. Νήψη* κνβυματική διαύγεια, σωφροσύνη, άταραξία ψυχής.
43. Ψαλμ.53,9
44. Α* Πέτρου 5,8-9.
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στόλων αύτοϋ· καί τούς μέν άνθρώπους νά τούς άγαπάς 
καί νά συμπάσχεις με αύτούς όταν πέφτουν σε σφάλματα, 
ένώ τούς πονηρούς δαίμονας νά τούς πολεμάς άδιάκοπα 
με την άγάπη. Έάν όμως είμαστε αποχαυνωμένοι καί 
άδιάφοροι καί όκνηροί, καί άνακατεύουμε τή σκέψη μας 
μέ τις σαρκικές ήδονές, πολεμάμε όχι τούς δαίμονες, 
άλλά τόν έαυτό μας καί τούς άδελφούς μας· τούς δαίμονες 
πολύ περισσότερο τούς ύπηρετοΰμε μέ όλα αύτά, πολεμώ
ντας τούς άνθρώπους πρός χάρη αύτών.

18 Καί ό Αδελφός είπε.
"Ετσι είναι, πάτερ· καθόσον άπό τήν άμέλειά μου πάντοτε 
παίρνουν άφορμές οί δαίμονες έναντίον μου. Άλλά σέ πα
ρακαλώ, πάτερ, πές μου, πώς πρέπει ν’ άποκτήσω νήψη42.

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Ή πλήρης άμεριμνία γιά τά γήινα πράγματα καί ή συνε
χής μελέτη τής θείας Γραφής όδηγεΐ τήν ψυχή στό φόβο 
του θεοΰ, καί ό φόβος τού Θεοΰ όδηγεΐ στή νήψη, καί 
τότε ή ψυχή άρχίζει νά βλέπει τούς δαίμονες πού τήν πο
λεμούν μέ τούς λογισμούς καί άμύνεται, γιά τούς όποιους 
ό Δαυίδ έλεγε* «καί είδαν τά μάτια μου τό θρίαμβό μου 
έναντίον τών έχθρών μου»43. Πρός αύτήν τήν πάλη διεγεί- 
ροντας τούς μαθητές καί ό κορυφαίος άπό τούς Αποστό
λους, έλεγε* «δείξτε σωφροσύνη καί προσεκτική έπαγρύ- 
πνηση, διότι ό άντίπαλος καί κατήγορός σας διάβολος 
σάν λιοντάρι περπατεΐ καί βρυχιέται ζητώντας νά βρει 
ποιόν νά καταπιεί* πρός αύτόν άντισταθεΐτε, παραμένο- 
ντας σταθεροί στήν πίστη»44. Καί ό Κύριος λέγει* «μένε
τε έπάγρυπνοι καί προσεύχεσθε, γιά νά μή κυριευθεΐτε 
άπό τόν πειρασμό»45. Ό  Εκκλησιαστής πάλι λέγει* «έάν : 
πέσει έπάνω σου θυμός άρχοντα, μή άντισταθεΐς πρός αύ
τόν μέ θυμό»46. Τόπος του νου είναι ή άρετή, ή γνώση,

45. Ματθ.26,41 46. Έκκλ. 10,4.



voö έστιν ή άρετή, και ή γνώσις, και ό φόβος του Θεού. Ό δε 
Θαυμαστός Απόστολος σφόδρα νηφόντως και γενναίως 
άγωνιζόμενος, έλεγεν' «έν σαρκι yap περιπατουντες, ού κατά 
σάρκα στρατευόμεθα. Τά γάρ δπλα τής στρατείας ήμών ού 
σαρκικά, άλλά δυνατά τώ θεφ  πρός καθαίρεσιν όχυρωμά- 
των' λογισμούς καθαιρουντες, кал παν ύψωμα έπαιρόμενον 
κατά τής γνώσεως τού Θεού■ και αίχμαλωτίζοντες παν νόη
μα είς τήν ύπακοήν τού Χριστού' και έν έτοίμω έχοντες έκδι- 
κήσαι πάσαν παρακοήν». Έάν ούν кал συ μιμήση τους 
άγιους, και έμπόνως σχολάσης τφ Θεφ, έση νηφόμενος.

19 Καιό Αδελφός είπε.
Και τί ώφειλέ τις ποιεϊν, πάτερ, ϊνα άδιαλείπτως δυνηθη 
σχολάζειν τφ Θεφ;

Καί άπεκρίθη ό γέρων.
Αδύνατον τό νουν τελείως σχολάσαι τφ Θεφ, έάν μή τάς 
τρεις ταύτας κτήσηται άρετάς' τήν άγάπην λέγω και τήν έγ- 
κράτειαν καί τήν προσευχήν. Ή μέν γάρ άγάπη ήμεροι τον 
θυμόν, ή δέ έγκράτεια μαραίνει τήν έπιθυμίαν, ή δέ προσευχή 
χωρίζει τόν νούν πάντων των νοημάτων, και αύτφ αύτόν 
παρίστησι γυμνόν τφ  Θεφ. Αόται οδν αί τρεις άρεταί, συμ- 
περιληπτικαί είσι πασών των άρετών, καϊ άνευ τούτων ό 
νοδς ού δύναται σχολάζειν τφ  Θεφ.

20 Κα\ ό \Αδελφός ehe.
Παρακαλώ σε, πάτερ, μαθεϊν, πώς ή άγάπη ήμεροι τόν θυ
μόν.
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47. В* Κορ. 10,3 - 6.
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καί ό φόβος του θεού. Ό  δέ θαυμαστός ’Απόστολος άγω- 
νιζόμενος μέ ύπερβολική πνευματική έπαγρύπνηση καί 
γενναιότητα, έλεγε* «διότι, ένώ περιβαλλόμαστε άπό 
σάρκα, δέ αγωνιζόμαστε μέ σαρκικά δπλα. Καθόσον 
δπλα, μέ τά όποια κάνομε τόν άγώνα μας, δέν είναι σαρκι
κά, άλλ’ έχουν μεγάλη δύναμη κοντά στό θεό  γιά νά 
γκρεμίζουν τά όχυρώματα του έχθροϋ* μ’ αύτά άνατρέπο- 
με σοφιστικούς συλλογισμούς, καί κάθε ύψηλοφροσύνη 
πού ύψώνεται σάν έμπόδιο παραμερίζοντας τή γνώση τού 
θεού, καί αιχμαλωτίζομε κάθε άνθρώπινη σκέψη, πείθο
ντας αύτήν νά ύπακούει στό Χριστό, άλλά καί είμαστε 
έτοιμοι νά έπιβάλομε δίκαια τιμωρία σέ κάθε παρακοή»47. 
Έάν λοιπόν καί σύ μιμηθεΐς τούς άγιους καί άσχοληθεΐς 
μέ πολλούς κόπους μέ τό θεό, θ’ άποκτήσεις τή νηφαλιό
τητα.

19 Καί ό ’Αδελφός είπε.
Καί τί θά έπρεπε, πάτερ, νά κάνει κάποιος, γιά νά μπορει 
ν’ άσχολεΐτΓΌδιάκοπα μέ τό θεό;

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Είναι άδύνατο ν’ άφοσιωθεΐ μέ τό νοϋ του τελείως στό 
θεό, έάν δέν άποκτήσει τίς τρεις αύτές άρετές* έννοώ τήν 
άγάπη, τήν έγκράτεια καί τήν προσευχή. Διότι ή άγάπη 
καταπραΰνει τό θυμό, ή έγκράτεια μαραίνέι τήν έπιθυμία, 
καί ή προσευχή χωρίζει τό νοϋ άπό όλες τίς σκέψεις καί 
παρουσιάζει αύτόν γυμνό μπροστά στό θεό. Αύτές λοι
πόν οί τρεις συμπεριλαμβάνουν όλες τίς άρετές, καί χωρίς 
αύτές ό νσΰς δέν μπορει ν’ άφοσιώνεται στό θεό.

20 Καί ό Αδελφός είπε.
Σέ παρακαλώ, πάτερ, νά μοϋ γνωρίσεις, πώς ή άγάπη κα- 
ταπραΰνει τό θυμό.
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Και άπεκρίθη ό γέρων.
Επειδή έχει τό έλεεϊν και το εύεργετεϊν τον πλησίον και το 
μακροθυμεΐν έπ' αύτόν και το ύπομένειν τα ύπ’αύτοΰ έπαγό- 
μενα, ώς πολλάκις είρήκαμεν. Ταΰτα ούν έχουσα ή άγάπη, 
ήμεροι τόν θυμόν του κεκτημένου αύτήν.

Και ό !Αδελφός είπε.
Ού μικρά τά έργα αύτής, άλλα μακάριος ό δυνάμενος κτήσα- 
σθαι αύτήν. Έγώ δε όντως μακράν είμι άπ ' αύτής. Πλήν πα
ρακαλώ σε, πάτερ, είπεΐν μοι, τί έστι τό μακροθυμεΐν.

21 Και άπεκρίθη ό γέρων.
Τό έγκρατεϊν τοΐς δεινοΐς και τό ύπομένειν πονηρά' και τό 
άνεμένειν τό τέλος του πειρασμού, кал τό μή έξάγειν θυμόν 
ώς έτυχε, μηδέ λόγον λαλεϊν έν άφροσύνγι, μηδε ύπονοεΐν τι 
ή έννοεϊν τών μή πρεπόντων θεοσεβεΐ, καθώς είπεν ή Γρα
φή' «έως καιρού άνθέζεται μακρόθυμος, кал ύστερον άνα- 
δώσει αύτφ εύφροσύνη' έως καιρού κρύψει τους λόγους αυ
τού' και χείλη πιστών, έκδιηγήσεται σύνεσιν αύτού».

22 Ταΰτα οδν έστι τά γνωρίσματα τής μακροθυμίας· ού μόνον δέ,
άλλα κα\ λογίσασθαι έαυτόν είναι αίτιον τού πειρασμού, τής 
μακροθυμίας έστιν ίδιον. Ίσως δε και ούτως έχει έπέιδή τά 
πολλά τών σνμβαινόντων ήμϊν πρός παίδευσιν ήμών έπι- 
συμβαίνει, ή πρός παρελθόντων άμαρτιών άναίρεσιν, ή πρός 
ένεστώσης άμελείας διόρθωσιν, ή πρός μελλόντων άμαρτη- 
μάτων άνακοπήν. Ό οδν λογιζόμενος, δτι δι ’ έν τούτων συν-

48. Σοφ. Σειρ. 1,23-24.
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Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Επειδή ή άγάπη περιέχει τήν εύσπλαχνία καί τήν εύεργε- 
σία πρός τόν πλησίον, τό νά μακροθυμεί πρός αύτόν καί 
τό νά ύπομένει τά προξενούμενα άπ’ αύτόν, δπως πολλές 
φορές έχουμε πει. ’Έχοντας λοιπόν αύτά ή άγάπη, κατα- 
πραύνει τό θυμό έκείνου πού έχει αύτήν.

Καί ό Αδελφός είπε.
Δέν είναι μικρά τά έργα αύτης, καί μακάριος είναι έκεΐνος 
πού θά μπορέσει ν’ άποκτήσει αύτήν. Έγώ όμως πραγμα
τικά βρίσκομαι μακριά άπ’ αύτήν. Πλήν σέ παρακαλώ, 
πάτερ, πές μου τί σημαίνει τό νά μακροθυμεί κανείς.

21 Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Τό νά δείχνει ύπομονή στά δεινά, νά ύπομένει τά κακά, 
νά περιμένει τό τέλος τού πειρασμού, νά μήν άφήνει τό 
θυμό του νά έκδηλωθεΐ στά καλά καθούμενα, νά μή όμι- 
λεΐ κατά τρόπο άνόητο, ούτε νά ύπονοεΐ ή νά σκέφτεται 
κάτι άπό έκεΐνα πού δέν πρέπουν σέ θεοσεβή, καθώς είπε 
ή Γραφή* «ό μακρόθυμος γιά λίγο καιρό θά δείξει ύπομο
νή, μετά θά δοθεί σ’ αύτόν σάν άμοιβή χαρά καί εύφροσύ- 
νη* μέχρι ώρισμένο καιρό θά κρατεί τά λόγια του, έπειτα 
όμως τά χείλη τών εύσεβών θά διηγηθούν τή σύνεση αύ- 
τού»48.

22 Αύτά λοιπόν είναι τά γνωρίσματα της μακροθυμίας. "Οχι 
μόνο αύτά, άλλά καί τό νά σκεφθεΐ δτι ό έαυτός του είναι 
αίτιος τού πειρασμού, καί αύτό είναι γνώρισμα της μα
κροθυμίας. "Ισως δέ καί έτσι νά έχει* έπειδή πολλά άπ’ 
αύτά που μάς συμβαίνουν, συμβαίνουν ή γιά τή διαπαιδα
γώγησή μας άπ’ αύτά, ή γιά τήν έξάλειψη άμαρτιών τού 
παρελθόντος, ή γιά τή διόρθωση ύπάρχουσας άδιαφορίας, 
ή καί γιά τήν έμπόδιση μελλοντικών άμαρτημάτων. Έκεΐ
νος λοιπόν πού σκέφτεται, δτι ό πειρασμός συνέβηκε γιά
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έβη ό πειρασμός, ούκ άγανακτεΐ τυπτόμενος, μάλιστα και 
συνειδώς έαυτφ αμαρτίας. Ουδέ αίτιαται τόν, δι’ ού ό πειρα
σμός (κάν yäp δι’ αύτον, καν δι’ άλλον, πάντως πιεϊν είχε 
των θείων κριμάτων το ποτήριον), άλλ ’ είς τον Θεόν άπο- 
βλέπει, και εύχαριστεϊ τώ σνγχωρήσαντι, και έαυτόν αίτια- 
ται, και δέχεται την παιδείαν προθύμως, ώσπερ ό Δαβίδ έπι 
τον Σεμεΐ, και ώσπερ ό Ίώβ έπι τής γυναικός' ό δε άφρων, 
αιτείμεν πολλάκις τόν Θεόν έλεηθήναι, έρχόμενον δε τό έλε
ος, ού παραδέχεται, έπειδή ούχ ώς έκεΐνος ήθελεν, ήλθεν, 
άλλ ’ ώς ιατρός τών ψνχών σνμφέρειν ήγήσατο. Και διά τού
το όλιγωρεΐ και θορνβεΐται ■ και ποτε μεν τοΐς άνθρώποις θν- 
μομαχεΐ, ποτε δε είς τόν Θεόν βλασφημει και μέν τοι και την 
άγνωμοσύνην δεικνύει, και παρά ράβδον ού λαμβάνει.

23 Και ό Αδελφός εϊπε.
Καλώς εΐπας, Πάτερ, άλλα παρακαλώ είπεϊν μοι кал τούτο, 
πώς ή έγκράτεια μαραίνει την έπιθυμίαν.

Кал άπεκρίθη ό γέρων.
Επειδή άπέχεσθαι ποιεΐ πάντων τών μη χρείαν έκπληρούν- 
των, άλλ’ ήδονήν έμποιούντων, και ούδενός μετέχειν ποιεΐ, 
πλήν τών πρός τό ζην άναγκαίων ούδέ τα ήδέα διώκειν, 
άλλα τά ωφέλιμα' και σνμμετρεΐν δε τη χρείφ τά βρώματα 
καί τά πόματα' καί ούκ έαν τφ  σώματι περιττήν ύγρότητα■

. κα) μόνην σνντηρεϊν τήν ζωήν τον σώματος και άνενόχλητον 
αύτό φνλάττειν είς όρμήν σννονσίας. Οΰτως ούν ή έγκράτεια 
τήν έπιθνμίαν μαραίνει. Ή όέ ήδονή και πλησμονή τών

49. Β' Βασιλ. 16,10.
50. Ιώβ 2,10.
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ένα άπό αύτά, δεν άγανακτεΐ δεχόμενος πλήγματα, μάλι
στα δε καί συναισθάνεται τήν άμαρτία του. Ούτε κατηγο
ρεί έκεΐνον άπό τόν όποιο προέρχεται ό πειρασμός (διότι 
είτε με αύτόν, είτε με άλλον, όπωσδήποτε έπρεπε νά πιει 
τό ποτήρι των θείων κριμάτων), άλλ’ άποβλέπει στό θεό, 
εύχαριστεΐ έκεΐνον πού παραχώρησε τόν πειρασμό, κατη
γορεί τόν έαυτό του, καί δέχεται μέ προθυμία τήν παιδα
γωγική τιμωρία, όπως άκριβώς ό Δαβίδ στήν περίπτωση 
τού Σεμεΐ49, καί δπως άκριβώς ό Ίώβ στήν περίπτωση τής 
γυναίκας του50, ένώ ό άφρονας, ζητά βέβαια πολλές φορές 
τήν εύσπλαχνία άπό τό θεό, δταν δμως έρθει ή εύσπλα- 
χνία, δέν τήν άποδέχεται, έπειδή ήρθε δχι δπως τήν ήθε
λε έκεΐνος, άλλ’ δπως ό γιατρός τών ψυχών έκρινε δτι 
συμφέρει. Καί γι’ αύτό δείχνει άδιαφορία καί κυριεύεται 
άπό άνησυχία* καί άλλοτε μέν πολεμεΐ μέ πείσμα τούς άν- 
θρώπους, άλλοτε δέ βλασφημεΐ πρός τό θεό· καί μέ τόν 
τρόπο λοιπόν αύτό καί τήν άγνωμοσύνη του δείχνει, καί 
παρηγοριά δέν βρίσκει.

23 Καί ό ’Αδελφός είπε.
Πολύ σωστά τά είπες, πάτερ, άλλά σέ παρακαλώ πές μου 
καί αύτό, πώς ή έγκράτεια μαραίνει τήν έπιθυμία.

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Επειδή κάνει τόν άνθρωπο ν’ άπέχει άπό δλα έκεΐνα πού 
δέν έξυπηρετοϋν κάποια άνάγκη, άλλά προξενούν ήδονή, 
τόν κάνει νά μή πλησιάζει τίποτε άλλο, έκτός άπό έκεΐνα 
πού είναι άναγκαΐα γιά τή ζωή, νά μή έπιδιώκει τά εύχά- 
ριστα, άλλά τά ώφέλιμα, νά χρησιμοποιεί μέ μέτρο τά φα
γητά καί τά ποτά, νά μή άφήνει περιττά ύγρά στό σώμα, 
νά συντηρεί μόνο τή ζωή τού σώματος, καί νά τό φυλάσ
σει άνενόχλητο άπό τήν όρμή τής σαρκικής μίξεως. ’Αντί
θετα ή ήδονή καί ή υπερβολική χρήση φαγητών καί πο
τών, ύπερθερμαίνει τήν κοιλιά, άνάβει τήν όρεξη γιά αί-
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βρωμάτων και πομάτων έκθερμαίνει την γαστέρα, кал άνα- 
φλέγει την δρεξιν πρός αίσχράν έπιθυμίαν, και δλον συνωθεΐ 
τδ ζώον πρός την μίξιν. Τότε όφθαλμοι άναιδεΐς, και χειρ 
Αχαλίνωτος, γλώσσα λαλοΰσα θέλγητρα άκοής, και ούς 
άκοήν ματαίαν παραδεχόμενον, νους, του Θεού καταφρονών, 
και ψυχή, κατά διάνοιαν μοιχείαν έργαζομένη, και τό σώμα 
πρός την άθεσμον πραζιν έκκαλουμένη.

Και ό !Αδελφός έφη.
Επ' άληθείας, πάτερ, ούτως έχει· άλλα παρακαλώ μαθεΐν 
και περί τής προσευχής, πώς χωρίζει τον νοΰν πάντων τών 
νοημάτων.

Και άπεκρίθη ό γέρων.
Τά νοήματα τών πραγμάτων είσι νοήματα' τών δε πραγμά
των, τα μϊν είσϊν αίσθητά, τα δε νοητά. Έν αύτοις ούν ό νους 
διατρίβων, τά νοήματα αύτών περιφέρει, ή δε χάρις τής προσ
ευχής τφ  θεφ  συνάπτει τόν νουν τφ  δε θεφ  συνάπτουσα, 
χωρίζει πάντων τών νοημάτων. Τότε ό νους γυμνός τφ  θεφ  
προσομιλών, θεοειδής γίνεται. Τοιοϋτος δέ γινόμενος, τά 
πρέποντα παρ ’ αύτου αίτει και τής δεήσεως αύτου ού δια- 
μαρτάνει ποτέ. Διά τούτο οίν ό !Απόστολος «άδιαλείπτως» 
κελεύει «προσεύχεσθαι», ϊνα, τόν νοΰν τφ  θ εφ  συνεχώς συν- 
άπτοντες, κατά μικρόν άπορρήζωμεν τής τών ύλικών προσ
πάθειας.

Καί ό !Αδελφός είπε.
Καί πώς ό νους δύναται άδιαλείπτως προσεύχεσθαι; кал γάρ 
ψύλλοντες καί άναγινώσκοντες καί συντυγχάνοντες καί δια- 
κονοΰντες, είς πολλά αύτόν περισπώμεν νοήματά τε кай θε
ωρήματα.



σχρή έπιθυμία, καί σπρώχνει όλόκληρο τό ζώο πρός τήν 
παράλογη σαρκική μίξη. Τότε οί όφθαλμοί είναι γεμάτοι 
άπό άναίδεια, τό χέρι είναι άχαλίνωτο, ή γλώσσα λέγει 
λόγια γοητευτικά στ’ αύτιά, τό αύτί δέχεται άκούσματα 
άνώφελα, ό νους περιφρονεΐ τό θεό, ένώ ή ψυχή μέ τή 
σκέψη διαπράττει μοιχεία, προτρέποντας τό σώμα νά 
διαπράξει τήν παράνομη πράξη.

24 Καί ό ’Αδελφός είπε.
Αλήθεια, πάτερ, έτσι έχει τό πράγμα* δμως σέ παρακαλώ, 
νά μου γνωρίσεις καί γιά τήν προσευχή, πώς Απομονώνει 
τό νοϋ άπό όλες τίς σκέψεις.

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Τά νοήματα είναι σκέψεις τών πραγμάτων, ένώ άπό τά 
πράγματα άλλα είναι αισθητά, καί άλλα νοητά. Ό  νους 
λοιπόν μέ αύτά άσχολειται, τίς σκέψεις αύτών περιστρέ
φει μέσα του, ένώ ή χάρη τής προσευχής συνδέει τό νοΰ 
μέ τό θεό, καί ένώνοντας αύτόν μέ τό θεό, τόν άποχωρί- 
ζει άπό όλες τίς σκέψεις. Τότε ό νους συνομιλώντας μέ 
τό θεό, γυμνός άπ’ όλες αύτές, γίνεται όμοιος μέ τό θεό. 
’Αφού δέ γίνει τέτοιος, ζητά άπ’ αύτόν αύτά πού πρέπει, 
καί ποτέ δέν άποτυγχάνει τό αίτημα τής προσευχής του. 
ΓΓ αύτό λοιπόν ό ’Απόστολος προτρέπει νά «προσευχό
μαστε άδιάκοπα»51, ώστε, συνάπτοντας συνέχεια τό νοΰ 
μέ τό θεό, σιγά σιγά ν’ άποσπασθοΰμε άπό τήν προσπά
θεια γιά τά ύλικά πράγματα.

25 Καί ό'Αδελφός είπε.
Καί πώς ό νοΰς μπορεΐ νά προσεύχεται άδιάκοπα; καθό
σον ψάλλοντας, διαβάζοντας, συνομιλώντας καί πρόσφέ- 
ροντας τήν ύπηρεσία μας, άποσπάμε τό νοΰ σέ πολλές 
σκέψεις καί θεάματα.
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Και άπεκρίθη ό γέρων.
Ούδέν των άδυνάτων ή θεία Γραφή προστάσσεν έπει κα> 
αυτός ό 'Απόστολος και έψαλλεν και άνεγίνωσκε και διηκό- 
νει και άδιαλείπτως προσηύχετο. Αδιάλειπτος γάρ έστι προσ
ευχή, το τον νουν εχειν έν εύλαβείψ πολλή και πόθω προσ
κείμενον τφ Θεφ, και τής έλπίδος αύτοΰ άει άποκρέμα- 
σθαι, και εις αυτόν θαρρεϊν έν πάσι, τοΐς τε έργοις και τοΐς 
συμβαίνουσιν. Οΰτω διακείμενος ό Απόστολος, έλεγε■ «τις 
ήμάς χωρίσει άπό τής άγάπης του Χριστού; θλϊψις; ή στενο
χώρια;», και τα έξης. Και \χετ όλίγα· «πέπεισμαι γάρ, ότι 
ούτε Θάνατος, ούτε ζωή, ούτε άγγελοι». Και πάλιν «έν παντι 
θλιβόμενοι, και ού στενοχωρούμενον άπορούμενοι, και ούκ 
έξαπορούμενον διωκόμενοι, άλλ' ού καταλιμπανόμενοΓ κα
ταβαλλόμενοι, άλλ’ ούκ άπολλύμενοι. Πάντοτε τήν νέκρωσιν 
τού Κυρίου Ιησού έν τφ σώματι περιφέροντες, ϊνα και ή 
ζωή τού Ιησού φανερωθή έν τή θνητή σαρκι ήμών».

26 Οντως οδν ό Απόστολος διακείμενος, άδιαλείπτως προσηύ
χετο* έν πάσι γάρ τοΐς έργοις, ώς εϊρηται, кал τοΐς συμβαί- 
νουσιν αύτφ, τής έλπίδος τού θεού άπεκρέματο. Διά τούτο 
ταΐς θλίψεσιν άει έχαιρον πάντες οί άγιοι, ϊνα είς εξιν έλθω σι 
τής θείας άγάπης. Και διά τούτο έλεγεν ό Απόστολος' «ήδι- 
στα οδν κανχήσομαι έν ταΐς άσθενείαις μον, ϊνα έπισκηνώση 
έπ’ έμέ ή δνναμις τον Χριστού». Кал μετ' όλίγα' «όταν άσθε- 
νώ, τότε δννατός είμι». Αλλ' ούαι ήμΐν τοΐς άθλίοις, ότι κα-

52. Ρωμ. 8,35.
53. Ρωμ. 8,38.
54. В' Κορ. 4,8-11.
55. Β* Κορ. 12,9.
56. Β' Κορ. 12,9.
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Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
Τίποτε άπό τά άδύνατα δεν προστάζει ή θεία Γραφή* κα
θόσον καί ό ίδιος ό Απόστολος καί έψαλλε καί διάβαζε 
καί πρόσφερνε τήν ύπηρεσία του καί προσευχόταν αδιά
κοπα. Διότι άδιάκοπη προσευχή είναι τό νά έχει κανείς τό 
νοΰ πολύ εύβλαβή, νά είναι κυριευμένος άπό πόθο γιά τό 
θεό, νά είναι ή έλπίδα του κρεμασμένη πάντοτε άπ’ αύ- 
τόν, καί σ’ όλα νά έχει έμπιστοσύνη σ’ αύτόν, καί στά 
έργα του καί σ’ έκεΐνα πού συμβαίνουν. Σ’ αύτήν τήν κα
τάσταση ζωής βρισκόμενος ό Παύλος, έλεγε* «ποιός θά 
μάς χωρίσει άπό τήν άγάπη τού Χριστού; θλίψη ή στενο
χώρια;»52, καί τά έξης. Καί μετά άπό λίγο* «πιστεύω άπό- 
λυτα δτι δέν θά μάς χωρίσει ούτε ό θάνατος, ούτε ή ζωή, 
ούτε οί άγγελοι»53. Καί πάλι* «θλιβόμαστε άπό παντού, 
άλλά δέν νικώμαστε άπό τή στενοχώρια* άντιμετωπίζομε 
μεγάλες δυσκολίες, άλλά δέν άπελπιζόμαστε* καταδιωκό
μαστε άπό τούς έχθρούς, άλλά δέν έγκαταλειπόμαστε άπό 
τό θεό* έξαντλούνται οί δυνάμεις μας άπό τίς συμφορές, 
άλλά δέν χανόμαστε. Πάντοτε φέρομε στό σώμα μας τόν 
κίνδυνο νά πεθάνομε όπως καί ό Κύριος Ιησούς, ώστε 
μέσα άπό τήν θνητή σάρκα νά φανερωθεί ή ζωή τού Ιη 
σού»54.

26 "Εχοντας λοιπόν αύτή τήν ψυχική διάθεση ό ’Απόστολος, 
προσευχόταν άδιάκοπα* διότι, όπως έχει λεχθεί, σ’ όλες 
τίς ένέργειές του καί στά όσα τού συνέβαιναν, ήταν κρε
μασμένος άπό τήν έλπίδα στό θεό. Γι’ αύτό στίς θλίψεις 
πάντοτε χαίρονταν όλοι ό άγιοι, γιά νά γίνουν κάτοχοι 
της θείας άγάπης. Καί γι’ αύτό έλεγε ό ’Απόστολος* «με 
μεγάλη λοιπόν εύχαρίστηση θά καυχηθώ γιά τίς άδυνα- 
μίες μου, γιά νά κατασκηνώσει σ’ έμένα ή δύναμη του 
Χρίστου»55. Καί μετά άπό λίγο* «δταν βρίσκομαι σέ άδυ- 
ναμία, τότε είμαι δυνατός»56· ’Αλλ’ άλλοίμονο σ’ έμας 
τούς άθλιους, διότι έγκαταλείψαμε τήν όδό των άγίων
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τελίπομεν την όδόν των άγιων Πατέρων, και δια τούτο έρη
μοί έσμεν παντός έργου πνευματικού.

7 Και ό άδελφός είπε.
Διά τί, πάτερ, οόκ έχω κατάνυξιν;

Καί άπεκρίθη ό γέρων.
Επειδή οόκ έστι φόβος Θεοΰ άπέναντι των όφθαλμών 
ήμών. Επειδή πάντων των κακών γεγόναμεν καταγώγιον, 
και διά τούτο, ώς ψιλού νοήματος, κατεφρονήσαμεν τής φο
βέρας του Θεού κολάσεως. Έπει τίς ού κατανύγεται, άκού- 
ων, του μεν Μωϋσέως έκ προσώπου Θεοΰ περι τών άμαρ- 
τωλών λέγοντος, «ότι πυρ έκκέκαυται έκ του Θυμοϋ μου, 
καυθήσεται έως ψδου κατωτάτου. Καταφάγεται γήν και τά 
γενήματα αυτής' φλέξει Θεμέλια όρέων. Συνάξω εις αύτους 
κακά, και τά βέλη μου συντελέσω είς αυτούς»; Και πάλιν, 
«παροξυνώ ώς άστραπήν τήν μάχαιράν μου, και άνθέξεται 
κρίματος ή χείρ μου’ και άνταποδώσω δίκην τοϊς έχθροΐς, 
και τοΐς μισοϋσί με άνταποδώσω»; Του δε Ήσαΐου βοών- 
τος, «τίς άναγγελεΐ ύμΐν ότι πυρ καίεται; τίς άναγγελεΐ ύμϊν 
τον τόπον τον αίώνιον; Πορεύεσθε τφ φωτι του πυρός ύμών 
και τη φλογί, ή έξεκαύσατε»; Και πάλιν, «έξελεύσονται, και 
δψονται τά κώλα τών άνθρώπων, τών παραβεβηκότων έν 
έμοί. Ό γάρ σκώληξ αύτών ού τελευτήσει και το πυρ αυτών 
ού σβεσθήσεταί’ και έσονται είς δρασιν πάση σαρκί»; Του δε 
Ίερεμίου λέγοντος, «δότε τφ Κυρίψ θεφ  υμών δόξαν προ

57. Κατάνυξις* βαθειά συγκίνηση, συντριβή καρδιάς, βαθιά συναισθή
ματα εύλάβειας.

58. Δευτ. 32,22-23.
59. Δευτ. 32,41.
60. Ήσ. 33,14.



Λ Ο Γ Ο Σ  Α Σ Κ Η Τ Ι Κ Ο Σ 395

Πατέρων, καί γι’ αύτό είμαστε γυμνοί άπό κάθε πνευματι
κό έργο.

27 Καί ό ’Αδελφός είπε.
Γιατί, πάτερ, δεν έχω κατάνυξη57;

Καί άποκρίθηκε ό γέροντας.
’Επειδή δέν ύπάρχει φόβος θεοΰ άπέναντι στά μάτια μας. 
’Επειδή γίναμε τόπος συγκεντρώσεως όλων των κακών, 
καί γι’ αύτό σάν κάποια άπλή έννοια περιφρονήσαμε τή 
φοβερή κόλαση του θεου. Διότι ποιός δέν αισθάνεται κα
τάνυξη άκούοντας, τόν μέν Μωϋση σά/έκπρόσωπο του 
θεου νά λέγει γιά τούς άμαρτωλούς, «διότι ό θυμός του 
άναψε σάν τή φωτιά, θά φθάσει δέ μέχρι κάτω στόν άδη, 
θά καταφάγει τή γη καί τά προϊόντα αύτής, καί θά κατα
κάψει τά θεμέλια των όρέων. θ ά  έπισωρεύσω έναντίον 
τους κακά καί τά βέλη μου θά τά στρέψω πρός αύτούς»58; 
καί πάλι, «θά κάνω κοφτερό τό μαχαίρι μου σάν τήν 
άστραπή, καί τό χέρι μου θά έπιφέρει τή δίκαια τιμωρία* 
θά τιμωρήσω τούς έχθρούς μου καί θ’ άποδώσω σ’ έκεί- 
νους πού μέ μισούν ό,τι τούς άξίζει»59; τόν Ήσαΐα πάλι νά 
βροντοφωνάζει, «ποιός θά άναγγείλει σέ σάς ότι ή φωτιά 
τής θείας όργής αύξάνει τή δραστικότητά της; ποιός θά 
σάς άναγγείλει τόν αιώνιο τόπο της τιμωρίας60; Βάδιζε μέ 
τό άντιφέγγισμα τής φωτιάς πού σεις άνάψατε καί μέ τή 
φλόγα πού τή δυναμώσατε άκόμα περισσότερο»61»; καί 
πάλι, «θά έρχονται καί θά βλέπουν τά πτώματα καί τά 
όστά τών άνθρώπων έκείνων πού παρέβηκαν τό νόμο μου. 
Τό σκουλήκι πού θά κατατρώγει αύτούς δέ θά ψοφήσει, 
καί ή φωτιά πού θά τούς κατακαίει δέν θά σβήσει, άλλά 
θ’ άποτελει θέαμα φοβερό σ’ όλους τούς άνθρώπους»62; 
καί τόν Ιερεμία νά λέγει, «δοξάστε τό Κύριο τό θ εό  σας

, - Ι — .  I... « Μ ■ —  I ■ ■  ■ ■ ■ ! ■

61. Ή. 50,11. 62. Ήσ. 66,24.
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του σκοτάσαι και προ του προσκόψαι τους πόδας υμών έπ ’ 
δρη σκοτεινά»; Και πάλιν, «άκούσατε λαός μωρός και άκάρ- 
διος’ όφθαλμοι αύτοΐς, και ου βλέπουσιν, ώτα αύτοΐς, και 
οόκ άκούουσιν. Έμε ού φοβηθήσεσθε, λέγει Κύριος; ή άπό 
του προσώπου μου οόκ εύλαβηθήσεσθε; τον ποιήσαντα 
δριον ψάμμον τη θαλάσση, πρόσταγμα αιώνιον και ούχ 
ύπερβήσεται»; Και πάλιν, «παιδεύσει σε ή άποστασία σου 
και ή κακία σου έλέγξει σε. Και γνώθι και ϊδε, δτι πικρόν 
σοί έστι το καταλιπεΐν σε έμέ, λέγει Κύριος. Έγώ έφύτευσα 
άμπελον καρποφόρον πάσαν άληθινήν πώς έστράφης είς πι
κρίαν ή άμπελος ή άλλοτρία»; Και πάλιν «ούκ έκάθισα μετά 
συνεδρίου παιζόντων, άλλ’ ηύλαβούμην άπό προσώπου χει- 
ρός σου. Καταμόνας έκαθήμην, δτι πικρίας ένεπλήσθην»;

Τίς δέ ού φρίσσει του Ιεζεκιήλ άκούων, λέγοντος, «έκχεώ 
τήν όργήν μου έπι σέ, και συντελέσω τον θυμόν μου έπι σοί■ 
κα\ κρινώ σε έν ταϊς όδοΐς σου, και δώσω έπι σε πάντα τά 
βδελύγματά σου* και ού φείσεται ό όφθαλμός μου, ούδ’ ού μή 
έλεήσω' καϊ τότε έπιγνώση δτι έγώ Κύριος»; Τίς δε του Δα
νιήλ άκούων ού κατανύγεται, διαγράφοντος διαρρήδην τήν 
ήμέραν τής φοβέρας κρίσεως, έν οίς φησιν, «έγώ Δανιήλ 
έθεώρουν, έως ού θρόνοι έτέθησαν και Παλαιός ήμερών 
έκάθησεν. Τό ένδυμα αύτοϋ λευκόν ώσει χιών, και ή θριξ 
τής κεφαλής αύτοΰ ώς έριον καθαρόν. Και ό θρόνος αύτου 
φλόζ πυράς* οί τροχοί αύτοΰ πΰρ φλέγον. Ποταμός πυρός

63. Ίβρ. 13,16.
64. *Ιερ. 5,21-22.
65. Ιβρ. 2,19-21.
66. Ίβρ. 15,17.
67. Ίβζ. 5,5-9.
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προτού νά σκοτεινιάσει καί προτού νά σκοντάψουν τά πό
δια σας στά όρη τά σκοτεινά»63; καί πάλι, «άκούστε λοι
πόν αύτά, λαός μωρός καί άκαρδος, έχουν μάτια καί δεν 
βλέπουν, έχουν αυτιά καί δέν άκούν. Εμένα δέν θά μέ φο
βηθείτε; λέγει ό Κύριος, ή μπροστά μου δέν θά αισθαν
θείτε ιερό φόβο; μπροστά σ’ έμένα πού όρισα καί έθεσα 
φραγμό καί όριο τής θάλασσας τήν άμμο καί έδωσα πρόσ
ταγμα αιώνιο, ώστε νά μή τό ύπερβεΐ αύτή;»64· καί πάλι, 
«ή άποστασία σου άπό μένα θά σέ τιμωρήσει καί ή κακία 
σου θά σέ έλέγξει. Καί μάθε καλά καί πρόσεξε, ότι είναι 
μεγάλο κακό γιά σένα νά έγκαταλείψεις έμένα, λέγει ό 
Κύριος ό θεός σου. Έγώ σέ φύτεψα σάν άμπέλι πραγμα
τικό καί καρποφόρο· πώς τώρα άλλαξες καί έγινες γεμάτη 
κακία πρός έμένα καί έχθρική;»65· καί πάλι, «δέν παρακά- 
θησα στίς συγκεντρώσεις αύτών, όταν αύτοί διασκέδα
ζαν, άλλά σέ σεβόμουν καί φοβόμουν τό τιμωρό σου χέρι. 
Μόνος μου καθόμουν, διότι ήμουν πολύ λυπημένος»66;

Ποιός δέν φρίττει άκούοντας τόν Ιεζεκιήλ νά λέγει, «θ’ 
άφήσω τήν όργή μου νά έκσπάσει έναντίον σου καί θά 
χρησιμοποιήσω τό θυμό μου έναντίον σου* θά σέ κρίνω 
καί θά σέ δικάσω σύμφωνα μέ τούς τρόπους ζωής σου, 
καί θά σού έπιβάλω τιμωρίες γιά όλα τά βδελυρά έργα 
σου* δέν θά σάς λυπηθεί τό μάτι μου, ούτε θά σάς εύ- 
σπλαχνισθώ, καί άπό τά ίδια τά πράγματα θά μάθεις, δτι 
έγώ είμαι ό Κύριος σου»67; Ποιός πάλι άκούοντας τόν Δα
νιήλ δέν κυριεύεται άπό κατάνυξη, περιγράφοντας όλοκά- 
θαρα τήν ήμέρα τής φοβερής κρίσεως, μ’ αύτά πού λέγει, 
«έγώ ό Δανιήλ παρατηρούσα μέ προσοχή καί έβλεπα μέ
χρι πού τοποθετήθηκαν θρόνοι καί κάθησε ό Παλαιός 
τών ήμερών. Τό ένδυμά του ήταν λευκό σάν χιόνι, καί οι 
τρίχες της κεφαλής του ήταν λευκές σάν τό καθαρό όλό- 
λευκο μαλλί. Ό  θρόνος του ήταν φλόγα πύρινη καί οι 

. τροχοί τού θρόνου του ήταν άπό φωτιά πού έκαιε. Πύρινο



398 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

είλκεν, έκπορευόμενος έμπροσθεν αότοΰ. Χίλιαι χιλιάδες 
έλειτούργονν αύτφ και μύριαι μυριάδες παρειστήκεισαν έμ
προσθεν αύτοΰ. Κριτήριον έκάθισε, και βίβλοι ήνεώχθη- 
σαν», τα πεπραγμένα έκάστου δήλον δτι. Και πάλιν «έθεώ- 
ρονν έν όράματι τής νυκτός, και ίδον μετά των νεφελών τον 
ούρανοΰ, ώς Υιός άνθρώπον έρχόμενος ήν, και έως τον Πα
λαιόν ήμερών έφθασεν και ένώπιον αύτοΰ προσηνέχθη 
αύτώ' και αύτφ έδόθη ή άρχή και ή τιμή και ή βασιλεία. Кал 
πάντες οί λαοί, φνλαί, γλώσσαι αύτώ δονλεύσονσν και ή 
έξονσία αύτοΰ, έξονσία αιώνιος■ кал ή βασιλεία αύτοΰ, βασι
λεία αιώνιος. "Εφριξε το πνεΰμά μον, έγώ Δανιήλ, έν τή έξει 
μον, και αί δράσεις τής κεφαλής μον σννετάρασσόν με».

28 Τις δε τοΰ Δαβίδ άκούων ού φοβείται, λέγοντος, «άπαξ έλά- 
λησεν δ Θεός, δύο ταΰτα ήκονσα, δτι τό κράτος τοΰ Θεοΰ, 
και σοΰ, Κύριε, τό έλεος' δτι συ άποδώσεις έκάστω κατά τά 
έργα αύτοΰ»; Και πάλιν τοΰ Έκκλησιαστοΰ λέγοντος, «τέλος 
λόγον, τό παν άκονε' τον Θεόν φοβοΰ, και τάς έντολάς αύτοΰ 
φύλασσε, δτι τοΰτο πας άνθρωπος' δτι σύμπαν τό ποίημα 
άξει ό Θεός έν κρίσει έν παντι παρεωραμένφ, έάν άγαθόν, 
και έάν πονηρόν»;

29 Τις δέ τά δμοια άκούων τοΰ Άποστόλον λέγοντος, ού τρέμει, 
«δει γάρ πάντας ημάς παραστήναι τφ βήματι τοΰ Χριστοΰ, 
ϊνα κομίσηται έκαστος ήμών τά διά τοΰ σώματος, είτε άγα
θόν, είτε κακόν»; Τίς ούν ού θρηνήσει την άπιστίαν ήμών,

68. Δαν. 7,9-10.
69. Δαν. 7,13-15.
70. Ψαλμ. 61,12-13.
71. Έκκλ. 12,13- 14.
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ποτάμι έτρεχε μπροστά του. Χίλιες χιλιάδες άγγέλων τόν 
υπηρετούσαν καί μύριες μυριάδες άγγέλων στέκονταν 
πλησίον του. Δικαστήριο στήθηκε καί τά βιβλία άνοίχθη- 
καν»68; Είναι ολοφάνερο ότι άνοίχθηκαν οί πράξεις τού 
καθένα. Καί πάλι· «έβλεπα με προσοχή μέσα στό όραμα 
τής νύχτας, καί νά, είδα κάποιον πού έρχόταν μαζί μέ τά 
σύννεφα, σάν υιός τού άνθρώπου, πού έφθασε μέχρι τόν 
Παλαιό των ήμερων καί όδηγήθηκε μπροστά σ’ αύτόν. Σ’ 
αύτόν δόθηκε ή έξουσία, ή τιμή καί ή βασιλεία. Καί δλοι 
οί λαοί, οί φυλές, καί οί γλώσσες θά ύπηρετήσουν αύτόν. 
Ή έξουσία του θά είναι έξουσία αιώνια καί ή βασιλεία 
του θά είναι βασιλεία αιώνια. ’Έφριξε μέσα μου τό πνεύ
μα μου, σάς τό βεβαιώνω έγώ ό Δανιήλ, καί τά όράματα 
αύτά τής κεφαλής μου μέ συντάραξαν»69.

28 Ποιός έπίσης άκούοντας τόν Δαβίδ δέν φοβάται, λέγο
ντας, «μιά γιά πάντα μίλησε ό θεός καί έγώ άκουσα τίς 
δύο αύτές αλήθειες, ότι ή δύναμη ή ισχυρή είναι του 
θεού, καί ότι άπό σένα πηγάζει τό έλεος, διότι σύ θ’ άπο- 
δώσεις στόν καθένα σύμφωνα μέ τά έργα του»70; Καί πάλι 
τόν Εκκλησιαστή πού λέγει, «τό τελικό συμπέρασμα της 
διδασκαλίας τού βιβλίου αύτού άκου ποιό είναι* Νά φο
βάσαι τό θεό  καί νά τηρείς τίς έντολές του, καθόσον οί 
δύο αύτές έντολές άποτελοΰν όλο τό σκοπό καί τόν προο
ρισμό τού άνθρώπου. Διότι ό θεός όλες τίς πράξεις θά τίς 
όδηγήσει στήν παγκόσμια κρίση καί θά φανερώσει κάθε 
άπόκρυφη πράξη εϊτε αύτή είναι καλή είτε κακή»71;

29 Ποιός πάλι άκούοντας τά παρόμοια πού λέγει ό ’Απόστο
λος, «πρέπει όλοι μας νά φανερωθούμε μπροστά στό 
βήμα του Χριστού, γιά νά λάβει ό καθένας δ,τι του ται
ριάζει γιά τά όσα έκανε μέ τό σώμα του, είτε καλό, είτε 
κακό»72 δέν τρέμει; Ποιός λοιπόν δέν θά θρηνήσει τήν

72. Β' Κορ. 5,10. Ρωμ. 14,10.
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και τήν τύφλωσιν τής ψυχής ήμών, δτι τούτων πάντων 
άκούοντες, ού μετανοοΰμεν και πικρώς κλαίομεν έπι τη το- 
σαύτη ήμών άμελείη. και ρψθυμίφ, ήν προθεωρών Ιερεμίας, 
έλεγεν, «έπικατάρατος ό ποιών τά έργα Κυρίου άμελώς»; Εί 
γάρ εϊχομεν φροντίδα περι τής σωτηρίας τών ψυχών ήμών, 
έτρέμομεν άν τον λόγον του Κυρίου και έσπεύδομεν κατορ- 
θώσαι τάς έντολάς αότοΰ, δι' ών και έσωζόμεΟα. Ά λλ ' ήμεϊς 
άκούοντες του Κυρίου, λέγοντος, «είσέλθετε διά τής στενής 
πύλης, τής είσαγούσης εις τήν ζωήν», προετιμήσαμεν τήν 
πλατείαν και εύρύχωρον, τήν άπάγουσαν εις τήν άπώλειαν. 
Διά τοΰτο άκούομεν, δταν έκ τών ούρανών παραγίνηται κρΐ- 
ναι ζώντας και νεκρούς' «ύπάγετε άπ ’ έμου, οί κατηραμένοι, 
εις το πυρ το αιώνιον, το ήτοιμασμένον τώ διαβόλω και τοΐς 
άγγέλοις αύτοΰ».

О Кал ταυτα άκούομεν, ούχ ώς κακώς πράξαντες, άλλ9 ώς τών 
καλών άμελήσαντες και τόν πλησίον μή άγαπήσαντες. Εί δε 
κα\ κακά έπράξαμεν, πώς ύποίσομεν τήν ημέραν έκείνην, 
οδτως άμελώς διακείμενοι; Πλήν τό, «ού μοιχεύσεις», «ού 
κλέψεις», «ού φονεύσεις», και τά έξής, τοΐς άρχαίοις έρρέθη 
διά Μωϋσέως, ό δέ Κύριος, είδώς δτι ούκ άρκεϊ τώ Χρι- 
στιανφ ή τούτων μόνον τήρησις προς τελείωσιν, έλεγεν 
«άμήν λέγω ύμΐν, δτι, Εάν μή περισσεύσω ύμών ή δικαιοσύ
νη πλέον τών Γραμματέων και Φαρισαίων, ού μή είσέλθητε 
είς τήν βασιλείαν τών ούρανών». Διά τοΰτο άνω και κάτω 
τόν τής ψυχής άγιασμόν, δι' ήν καί τό σώμα άγιάζεται, και

73. Ίφ . 31,10.
74. Ματθ. 7,13-14.
75. Ματβ. 25,41.
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άπιστία μας καί τήν τύφλωση τής ψυχής μας, διότι, μονο- 
λότι άκοΰμε δλα αύτά, δεν μετανοούμε καί δεν χύνουμε 
πικρά δάκρυα γιά τήν τόση μεγάλη άδιαφορία καί όκνη- 
ρία μας, γιά τήν όποία, προβλέποντάς την ό Ιερεμίας, 
έλεγε, «έπικατάρατος εΐναι έκεινος πού έκτελει τά έργα 
του Κυρίου μέ άδιαφορία»73; Διότι, έάν δείχναμε φροντί
δα γιά τή σωτηρία τής ψυχής μας, θά νιώθαμε τρόμο γιά 
τό λόγο του Κυρίου καί θά καταβάλλαμε προσπάθεια νά 
κατορθώσουμε τίς έντολές αύτοΰ, μέ τίς όποιες καί θά 
σωζόμασταν. Έμεΐς όμως, άκούοντας τόν Κύριο νά λέγει, 
«νά μπαίνετε άπό τή στενή πύλη πού όδηγει στή ζωή»74, 
προτιμήσατε τήν πλατειά καί εύρύχωρη, πού όδηγει στήν 
καταστροφή. Γι’ αυτό θ’ ακούσουμε όταν θάρθει άπό 
τούς ούρανούς γιά νά κρίνει ζωντανούς καί νεκρούς· «φύ
γετε, άπό μένα, σεις στή φωτιά τήν αιώνια, πού έχει έτοι- 
μασθεΐ γιά τό διάβολο καί τούς άγγέλους αύτου»75.

30 Καί αύτά θά τά άκούσουμε όχι γιά τό άν κάναμε κακές ~ 
πράξεις, άλλά γιά τό άν δείξαμε άμέλεια γιά τά καλά καί 
δέν άγαπήσαμε τόν συνάνθρωπό μας. Έάν όμως πράξαμε 
καί κακά πώς θά ύποφέρουμε τήν ήμέρα έκείνη, τή στιγ
μή πού δείξαμε τόση άδιαφορία; ’Αλλ’ όμως τό, «μή μοι- 
χεύσεις, μή κλέψεις, μή φονεύσεις»76 καί τά έξής, λέχθη
καν στους άρχαίους μέ τό Μωυσή, ό Κύριος δμως, γνωρί
ζοντας δτι δέν έπαρκεΐ γιά τό Χριστιανό γιά νά γίνει τέ
λειος ή τήρηση μόνο αύτών τών έντολών, έλεγε* «άλή- 
θεια σάς λέγω, δτι, έάν δέν γίνει πολύ πιό περισσότερη ή 
άρετή σας άπό τήν άρετή τών Γραμματέων καί Φαρι
σαίων, δέν θά μπείτε στή βασιλεία τών ούρανών»77. Γι’ 
αύτό παντού καί μέ κάθε τρόπο νομοθέτησε τόν άγιασμό 
της ψυχής, μέ τήν όποία καί τό σώμα άγιάζεται, καί τήν

76. Ματθ. 5,27 *21.
77. Δευτ. 32,15.
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την πρός πάντας ανθρώπους ειλικρινή άγάπην ένομοθέτησε, 
δι' ών και την εις αύτόν άγάπην κτήσασθαι δυνάμεθα, και 
έαυτόν τύπον μέχρι θανάτου, και τους αυτού μαθητάς ήμϊν 
τταρέσχεν, ώς πολλάκις εί'ρηται.

*
31 Ποίαν οδν απολογίαν έξομεν έν τη ήμερη. έκείνη, τοιοΰτον 

ύπόδειγμα έχοντες, και ούτως άμελοΰντες; Ημάς θρηνών Ιε
ρεμίας τους τοσαύτης χάριτος άξιωθέντας και ούτως άμελώς 
διακειμένους, μάλλον δε πάσης κακίας πεπληρωμένους, έλε
γε' «τις δώσει τη κεφαλή μου ύδωρ και τοΐς όφθαλμοίς μου 
πηγήν δακρύων, και κλαύσομαι τον λαόν τούτον ημέρας και 
νυκτός;». Περ\ ημάς έγώ άκούω και τού Μωύσέως λέγον- 
τος" «και έφαγεν Ιακώβ και ένεπλήσθη και άπελάκτισεν ό 
ήγαπημένος' έλιπάνθη, έπαχύνθη, έπλατύνθη και έγκατέλιπε 
θεόν τον ποιήσαντα αύτόν, και άπέστη άπό θεού σωτήρος 
αύτού». Καί του Μιχαίου θρηνούντος кал λέγοντος’ «οϊμοι 
ψυχή! Öτι άπόλωλεν εύλαβής άπό τής γης, кал ό κατορθών 
έν άθρώποις ούχ ύπάρχει. "Εκαστος τόν πλησίον αύτού θλί- 
βονσιν έκθλιβή' έπι τό κακόν τάς χεϊρας αύτών έτοιμάζου- 
σι». Κάϊ του Ψαλμφδού όμοίως περί ημών λέγοντος* 
«σώσόν με, Κύριε, δτι έκλέλοπτεν δσιος’ δτι ώλιγώθησαν αί 
άλήθειαι άπό των υίών τών άνθρώπων», και τά λοιπά.

S2 Προφητικώς καί ό \Απόστολος θρηνών ήμας, έλεγεν «ούκ 
Ιστι ποιών χρηστότητα, ούκ έστιν έως ένός. Τάφος άνεω- 
γμένος ό λάρυγζ αύτών, ταΐς γλώσσαις αύτών έδολιουσαν. 
Ιός άσπίδων ύπό τά χείλη αύτών, ών τό στόμα άράς κάϊ πι-

ib. Ίβρ.9,1.
79. Δβυτ. 32,15.
80. Μιχ.7,2
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ειλικρινή άγάπη πρός όλους τούς άνθρώπους, μέ τά όποια 
μπορούμε ν’ άποκτήσουμε καί τήν άγάπη πρός αύτόν, καί 
μάς έδωσε σάν ύπόδειγμα μέχρι θανάτου τόν έαυτό του 
καί τούς μαθητές του, όπως πολλές φορές έχει λεχθεί.

31 Ποιά λοιπόν άπολογία θά έχουμε κατά τήν ήμέρα έκείνη, 
πού, ένώ έχουμε τέτοιο ύπόδειγμα, δείχνουμε τόση άδια- 
φορία; Εμάς θρηνώντας ό Ιερεμίας, πού ένώ άξιωθήκαμε 
νά λάβουμε τόση μεγάλη χάρη, έν τούτοις συμπεριφερό- 
μαστε μέ τόση πολλή άδιαφορία, ή καλύτερα, είμαστε γε
μάτοι άπό κάθε κακία, έλεγε* «ποιός θά δώσει στό κεφάλι 
μου νερό καί πηγή δακρύων στά μάτια μου γιά νά κλάψω 
τό λαό αύτό μέρα καί νύχτα;»78. Γιά μάς έγώ άκούω καί 
τόν Μωυσή νά λέγει* «καί έφαγαν οί άπόγονοι του Ιακώβ 
καί χόρτασαν, καί όμως ό λαός αύτός κλώτσησε τό Θεό. 
Λιπάνθηκε, πάχυνε καί αύξήθηκε σέ μεγάλο λαό, άλλ’ 
όμως έγκατέλειψε τό θεό  πού έπλασε αύτόν, καί άπομα- 
κρύνθηκε άπό τό θεό  τόν Σωτήρα αύτοϋ»79. Καί τόν Μι- 
χαία πού θρηνεί καί λέγει* «άλλοίμονο, ψυχή μου! διότι 
χάθηκε ό εύλαβής άπό τή γή καί δέν ύπάρχει μεταξύ των 
άνθρώπων κάποιος πού ν’ άσκεΐ τήν άρετή. Ό  καθένας 
τόν πλησίον του βυθίζει μέσα στίς θλίψεις, καί έτοιμά- 
ζουν τά χέρια τους νά κάνουν τό κακό»80. Καί τόν ψαλμω- 
δό όμοια πού λέγει γιά μάς* «σώσε με, Κύριε, διότι δέν 
ύπάρχει άνθρωπος εύλαβής* διότι λιγόστεψαν οί άλήθειες 
άπό τούς υίούς τών άνθρώπων»81, καί τά λοιπά.

32 Προφητεύοντας καί ό 'Απόστολος θρηνούσε γιά μάς καί 
έλεγε* «δέν ύπάρχει κανένας πού νά κάμνει τό καλό, δέν 
ύπάρχει ούτε ένας. Μέ τάφο άνοιχτό μοιάζει ό λάρυγγας 
αύτών, ένώ μέ τίς γλώσσες τους πλέκουν δολιότητες. 
Δηλητήριο άσπίδων ύπάρχει κάτω άπό τά χείλη τους, καί

81. Ψαλμ. 11,2.
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κρίας γέμει. Σύντριμμα кал ταλαιπωρία έν ταΐς όδοις αύτών, 
και όδόν ειρήνης ούκ έγνωσαν ■ ούκ εστι φόβος Θεού άπέναν- 
τι των όφθαλμών αύτών». Διά τούτο πάλιν προβλέπων τα 
μέλλοντα, περι τής νύν ημών πονηρας διαγωγής προς τον 
Τιμόθεον γράφει' «τούτο δε γίνωσκε, δτι έν έσχάταις ήμέ- 
ραις ένστήσονται καιροί χαλεποί’ έσονται γαρ οί άνθρωποι 
φίλαυτοι, φιλάργυροι, άλαζόνες, ύπερήφανοι, βλάσφημοι, γο- 
νεύσιν άπειθεϊς, άχάριστοι, άνόσιοι, άστοργοι, άσπονδοι, διά
βολοι, άκρατεΐς, άνήμεροι, άφιλάγαθοι, προδόται, προπε- 
τεΐς», και τα έξής. Διά τούτο ούαί ήμΐν, δτι είς τα έσχατα τών 
κακών κατηντήσαμεν.

Τίς γαρ έζ ημών, είπέ μοι, τών προειρημένων κακών έστιν 
άμέτοχος; Ούχι έπι ήμών έπληρώθη ή προφητεία; ού πάντες 
έσμεν γαστρίμαργοι; ού πάντες φιλήδονοι; ού πάντες ύλομα- 
νεϊς και φιλόύλοι; ού πάντες θυμώδεις; ού πάντες μηνιασταί; 
ού πάντες μνησίκακοι; ού πάντες προδόται πάσης άρετής; ού 
πάντες λοίδοροι; ού πάντες φιλοσκώπται; ού πάντες προπε- 
τεΐς; ού πάντες μισάδελφοι; ού πάντες τετυφωμένοι; ού πάν
τες άλαζόνες; ού πάντες ύπερήφανοι; ού πάντες κενόδοξοι; 
ού πάντες ύποκριταί; ού πάντες δόλιοι; ού πάντες φθονεροί; 
ού πάντες άννπότακτοι; ού πάντες άκηδιασταί; ού πάντες πε- 
ριάκται; ού πάντες ράθυμοι; ού πάντες άμελεΐς τών τού 
Σωτήρος έντολών; ού πάντες πάσης κακίας άνάμεστοι; ούχι 
γεγόναμεν άντι ναού θεού, ναός ειδώλων; ούχι άντι Πνεύμα
τος άγίου, πνευμάτων πονηρών έσμεν καταγώγια; ούχι πε- 
πλασμένως τόν θεόν Πατέρα έπικαλούμεθα; ούχι άντι υιών

82. Ψαλμ 13,»καί Ρωμ. 3,12-18.
83. Β'Τιμ.3,1-4.
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τό στόμα τους είναι γεμάτο άπό κατάρα καί κακία. Συν
τρίμμια καί δυστυχία ύπάρχει στό δρόμο αύτών καί δεν 
γνώρισαν τό δρόμο τής ειρήνης· δεν ύπάρχει φόβος θεού 
μπροστά στά μάτια αυτών»82. ΓΓ αύτό πάλι, προβλέπο- 
ντας τά μελλοντικά, γιά τή δική μας δηλαδή τή σημερινή 
κακή διαγωγή, γράφει πρός τόν Τιμόθεο* «αύτό γνώριζε, 
ότι δηλαδή κατά τίς τελευταίες ήμερες θά έρθουν καιροί 
δύσκολοι* διότι οί άνθρωποι θά γίνουν έγωϊστές, φιλάρ
γυροι, άλαζόνες, ύπερή φανοί, βλάσφημοι, άνυπάκουοι 
πρός τούς γονείς, άχάριστοι, άσεβεΐς, άστοργοι, άσυμβί- 
βαστοι, διάβολοι, άσωτοι, άγριοι, έχθροί του καλού, προ
δότες, αύθάδεις»83, καί τά στή συνέχεια λεγόμενα. Γι’ 
αύτό άλλοίμονό μας, διότι καταντήσαμε στά πιό χειρότε
ρα άπό τά κακά.

Ποιός πράγματι άπό μάς, πες μου, είναι άμέτοχος άπό τά 
κακά πού προαναφέρθηκαν; δεν βρήκε σ’ έμάς έκπλήρω- 
ση ή προφητεία; Δεν είμαστε όλοι λαίμαργοι; δεν είμαστε 
όλοι φιλήδονοι; δεν είμαστε όλοι τρελλοί γιά τήν ύλη καί 
φιλόϋλοι; δεν είμαστε όλοι όργίλοι; δέν είμαστε όλοι γε
μάτοι άπό μανία; δέν είμαστε όλοι μνησίκακοι, δέν είμα
στε όλοι προδότες κάθε άρετής; δέν είμαστε όλοι κακό- 
λογοι; δέν είμαστε όλοι χλευαστές; δέν είμαστε όλοι αύ- 
θάδεις; δέν είμαστε όλοι μισάδελφοι; δέν είμαστε δλοι 
φαντασμένοι; δέν είμαστε δλοι ματαιόδοξοι; δέν είμαστε 
δλοι ύποκριτές; δέν είμαστε δλοι γεμάτοι άπό δολιότητα; 
δέν είμαστε δλοι φθονεροί; δέν είμαστε δλοι άνυπάκουοι; 
δέν είμαστε δλοι όκνηροί; δέν είμαστε δλοι άμελεΐς πρός 
τίς έντολές του Σωτήρα; δέν είμαστε γεμάτοι άπό κάθε 
κακία; δέν έχουμε γίνει άντί γιά ναός του θεοΰ, ναός των 
είδώλων; δέν είμαστε άντί γιά τόπος κατασκηνώσεως του 
άγιου Πνεύματος, τόπος συγκεντρώσεως των πονηρών 
πνευμάτων; δέν έπικαλούμαστε τόν Πατέρα θ εό  έντελώς 
μηχανικά; δέν έχουμε γίνει άντί γιά τέκνα τού θεοΰ, τέ-
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Θεοΰ υίοι γεέννης γεγόναμεν; ούχι χείρονες των Ιουδαίων, οί 
νυν τό μέγα Χρίστου όνομα περιφερόμενοι, γεγόναμεν; Και 
μηδεις άγανακτείτω την άλήθειαν άκούων, έπει κάκεϊνοι, 
παράνομοι δντες, έλεγον, «ήμεΐς ένα Πατέρα έχομεν, τον 
Θεόν», άλλ’ ήκουον παρά του Σωτήρος, ότι «ύμεΐς έκ του 
πατρός ύμών του διαβόλου έστέ, και τάς έπιθυμίας του πα- 
τρός ύμών θέλετε ποιεΐν».

U Πώς ούν και ήμεΐς παραβάται όντες των έντολών αύτοΰ, τά 
όμοια пар’ αύτοΰ ούκ άκούομεν; Έπει και ό Απόστολος τους 
Πνεύματι άγομένους είπεν είναι υίους Θεου' «όσοι γάρ», 
φησί, «Πνεύματι Θεου άγονται, ούτοί είσιν υίόϊ Θεου». Πώς 
οΰν και ήμεΐς, έκ του θανάτου άγόμενοι, υίόϊ Θεου άκούειν 
δυνάμεθα; «Τό γάρ φρόνημα τής σαρκός, θάνατος». Οί δε 
Πνεύματι άγόμενοι, έκ των καρπών του Πνεύματος δήλοί εί
σιν. Εϊδωμεν ουν τους καρπούς του Πνεύματος' «ό γάρ καρ
πός του Πνεύματος», φησίν, «έστιν άγάπη, χαρά, είρήνη, μα- 
κροθυμία, χρηστότης, άγαθωσύνη, πίστις, πραότης, έγκρά- 
τεια». ΤΑρα έχομεν ταυτα έν έαυτοϊς; Αλλ’ είθε μη πάντα τά 
έναντία. Πώς οίν υίόϊ Θεου άκούειν δυνάμεθα και ούχι μάλ
λον έκ του έναντίου; Τό γάρ έκ τίνος γεγεννημένον, δμοιον 
του γεγεννηκότος έστί. Δηλοΐ δε και Κύριος, λέγων «τό γε
γεννημένον έκ του Πνεύματος, πνευμά έστιν». Ήμεΐς δε γε
γόναμεν σάρκες έπιθυμοϋντες κατά του Πνεύματος, και διά 
τούτο δικαίως άκούομεν παρ’ αύτοΰ' «ού μή έγκαταμείνη τό

84. Ίω. 8,41.
85. Ίω. 8,44.
86. Ρωμ. 8,14.
87. Ρωμ. 8,6.
88. Γαλ. 5,22.



Λ Ο Γ Ο Σ  Α Σ Κ Η Τ Ι Κ Ο Σ 407

κνα τής γέεννας; δέν έχουμε γίνει χειρότεροι άπό τούς 
Ιουδαίους, έμεις πού σήμερα φέρομε τό μεγάλο όνομα 
του Χριστού; Καί κανένας νά μή άγανακτει άκούοντας 
τήν αλήθεια, καθόσον καί έκεινοι, ένώ ήταν παράνομοι, 
έλεγαν, «έμεις ένα Πατέρα έχομε, τό θεό»84, άλλ’ άκου- 
σαν άπό τόν Σωτήρα νά τούς λέγει· «σεις κατάγεσθε άπό 
τόν πατέρα σας τό διάβολο, καί θέλετε νά κάμνετε τίς 
έπιθυμίες του πατέρα σας»85.

33 Πώς λοιπόν καί έμεις, ένώ είμαστε παραβάτες των έντο- 
λών αύτοΰ, δέν άκοϋμε τά ίδια άπ’ αύτόν; Διότι καί ό 
’Απόστολος είπε ότι είναι υιοί του θεού έκεινοι πού όδη- 
γούνται άπό τό Πνεύμα* διότι, λέγει, «όσοι όδηγοΰνται 
άπό τό Πνεύμα του θεοΰ, αύτοί είναι υίοί του θεοΰ»86. 
Πώς λοιπόν καί έμεις, ένώ όδηγούμαστε άπό τό θάνατο, 
μπορούμε ν’ άκοϋμε νά όνομαζόμαστε υίοί τοϋ θεοϋ; 
«Διότι τό σαρκικό φρόνημα είναι θάνατος»87. 'Όμως έκεΐ- 
νοι που όδηγοΰνται άπό τό άγιο Πνεύμα γίνονται φανεροί 
άπό τούς καρπούς τοϋ Πνεύματος. "Ας γνωρίσουμε λοι
πόν τούς καρπούς τοϋ Πνεύματος* διότι, λέγει, «ό καρπός 
τοϋ Πνεύματος είναι άγάπη, χαρά, είρήνη, μακροθυμία, 
καλωσύνη, άγαθωσύνη, πίστη, πραότητα, έγκράτεια»88.

. "Αραγε τά έχουμε αύτά μέσα μας; ’Αλλά μακάρι νά μή 
έχουμε όλα τά άντίθετα. Πώς λοιπόν μποροϋμε ν’ άκοϋμε 
νά λεγόμαστε υίοί τοϋ θεοϋ, καί όχι καλύτερα υίοί τοϋ 
διαβόλου; Διότι έκεΐνο πού έχει γεννηθεί άπό κάποιον, εί
ναι όμοιο μέ έκεΐνον πού τό έχει γεννήσει. Τό φανερώνει 
δέ καί ό Κύριος, λέγοντας* «Έκεινο πού έχει γεννηθεί 
άπό τό Πνεϋμα, είναι πνεϋμα»89. Έμεις όμως έχομε γίνει 
σάρκες καί έπιθυμοϋμε πράγματα άντίθετα μέ τοϋ Πνεύ
ματος, καί γι’ αύτό δίκαια άκοϋμε άπ’ αύτόν* «δέν θά πα- 
ραμείνει τό Πνεϋμα μου σ’ αύτούς τούς άνθρώπους. διότι

89. Ίω. 3,6.
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Πνευμά μου έν τοΐς άνθρώποις τούτοις, διά το είναι αύτους 
σάρκας». Πώς ούν δυνάμεθα άκούειν Χριστιανοί, τί ποτε του 
Χρίστου έν έαυτοΐς μή έχοντες;

'4 Άλλ' έρεΐτις ίσως, ότι "Έχω την πίστιν, και άρκεϊμοι ή πί- 
στις ή εις αύτόν προς σωτηρίανΆλλ ’ άντιφθέγγεται αύτφ ό 
Ιάκωβος, λέγων, ότι «кал τά δαιμόνια πιστεύουσι, και φρίσ- 
σουσι». Και πάλιν «ή πίστις χωρίς τών έργων, νεκρά έστι 
καθ’ έαυτήν», ώς και τά έργα δίχα πίστεως. Πώς δε και πι- 
στεύομεν, οί περι τών πρόσκαιρων και παρόντων αύτώ μή 
πιστεύοντες, και διά τούτο τοΐς ύλικοΐς συμφυρόμενοι, και τη 
σαρκι ζώντες, και κατά του Πνεύματος στρατευόμενοι; Οί δε 
τώ Χριστώ έν άληθείφ πιστευσαντες, και δλον αύτόν έν έαυ
τοΐς διά τών έντολών είσοικίσαντες, ούτως έλεγον «ζώ δε 
ούκέτι έγώ, ζη δε έν έμοι ό Χριστός. "0 δε νυν ζώ έν σαρκί, 
τη πίστει ζώ του Υίου του θεού, του άγαπήσαντός με και 
δόντος έαυτον ύπερ έμου». Διά τοΰτο πάσχοντες ύπερ αύτοϋ 
διά την πάντων σωτηρίαν, ώς άκριβεΐς αύτου μιμηται και 
τών έντολών αύτου γνήσιοι φύλακες, έλεγον, «λοιδορούμενοι 
εύλογουμεν, διωκόμενοι άνεχόμεθα, βλασφημούμενοι παρα- 
καλουμεν», έπειδή ήκουον αύτοϋ λέγοντος' «άγαπάτε τους 
έχθρους ύμών, καλώς ποιείτε τοΐς μισουσιν ύμας, εύλογεϊτε 
τους καταρωμένους ύμας* προσεύχεσθε ύπερ τών έπηρεα- 
ζόντων ύμας», κα) τά έξης' καί έκ τών λόγων και τών έρ
γων ό ένεργών έν αύτοϊς Χριστός έφανεροντο· ήμεΐς δέ, έπει-

90. Γεν. 6,3.
91. Ίακώβ.2,19.
92. Ίακώβ.2,17 20 26.
93. Γαλ. 2,20.
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τό φρόνημά τους είναι σαρκικό»90. Πώς λοιπόν μπορούμε 
ν’ άκοϋμε νά ονομαζόμαστε Χριστιανοί, τή στιγμή πού 
δεν έχομε μέσα μας τίποτε άπό τά του Χριστού;

34 ’Αλλά θά πει ίσως κάποιος, ”Έχω τήν πίστη καί μου άρ- 
κεΐ ή πίστη μου πρός αύτόν γιά τή σωτηρία μου’. ’Αλλά 
δίνει άπάντηση σ’ αύτόν ό ’Ιάκωβος, λέγοντας· «καί τά 
δαιμόνια πιστεύουν καί φρίττουν»91- καί πάλι* «ή πίστη 
χωρίς τά έργα είναι νεκρή άπό μόνη της»92, καθώς καί τά 
έργα χωρίς τήν πίστη. ’Αλλά πώς πιστεύομε σ’ αύτόν, ή 
πιστεύομε σ’ αύτόν γία όσα λέγει γιά τή μέλλουσα ζωή, 
έμεΐς πού δέν πιστεύουμε σ’ αύτόν γιά τά δσα λέγει γιά τά 
πρόσκαιρα καί παρόντα πράγματα, καί γι’ αύτό άνακατευ- 
όμαστε με τά ύλικά πράγματα, ζοϋμε γιά τή σάρκα, καί 
στρατευόμαστε έναντίον τού Πνεύματος; ’Αλλ’ έκεινοι 
πού άληθινά πίστεψαν στό Χριστό καί δέχθηκαν δλον αύ
τόν μέσα τους μέ τίς έντολές του, έλεγαν τά έξης· «δέν ζώ 
πλέον έγώ, άλλά ζεΐ μέσα μου ό Χριστός. Τή ζωή πού 
τώρα ζώ έγώ στό σώμα μου, τή ζώ μέ τήν πίστη στόν Υίό 
του θεού, πού μέ άγάπησε καί παρέδωσε τόν έαυτό του 
γιά χάρη μου»93. Γι’ αύτό, ύποφέροντας γιά χάρη αύ^ού 
γιά τή σωτηρία δλων, σάν άκριβεις μιμητές αύτού καί 
γνήσιοι φύλακες τών έντολών αύτοϋ, έλεγαν* «δταν μάς 
κακολογούν, εύλογοϋμε, δταν μάς καταδιώκουν, δείχνου
με άνοχή, δταν μάς συκοφαντούν, παρακαλοϋμε τό θεό  
γι’ αύτούς»94, έπειδή άκουσαν αύτόν νά λέγει* «νά άγαπά- 
τε τούς έχθρούς σας, νά εύεργετεΐτε έκείνους πού σάς μι
σούν, νά εύλογεΐτε έκείνους πού σάς καταριένται, νά προσ- 
εύχεσθε γιά έκείνους πού σάς κακομεταχειρίζονται»95, 
καί τά δσα λέγονται στή συνέχεια* καί μέσα άπό τά λόγια 
τους καί μέσα άπό τά έργα τους φανερωνόταν ό Χριστός 
πού ένεργοϋσε μέσα σ’ αύτούς* έμεΐς δμως, έπειδή ένερ- ν

94. Α'Κορ.4,12.
95. Ματθ.4,44
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δη πάσαις ταΐς έντολαϊς αύτοΰ άντιπράττομεν, διά τούτο πά- 
σης άκαθαρσίας ένεπλήσθημεν. Και διά τούτο γεγόναμεν, 
άντι ναοΰ Θεού, οίκος έμπορίον, кал άντι οϊκου προσευχής, 
σπήλαιον ληστών άντι έθνους άγιου, έθνος άμαρτωλόν και 
άντι λαου Θεοΰ, λαός πλήρης άμαρτιών άντι σπέρματος 
άγιου, σπέρμα πονηρόν και άντι υιών Θεοΰ, υίοι άνομοι, 
έπειδή έγκατελίπομεν τάς έντολάς τοΰ Κυρίου και δουλεύο- 
μεν τοϊς πονηροις πνεύμασι διά τών άκαθάρτων παθών, και 
παρωργίσαμεν τον άγιον τοΰ Ισραήλ.

35 Διά τοΰτο θρηνών ήμάς ό μέγας Ήσαΐας, κράζει, βοηθήσαι 
άμα βουλόμενος τη πτώσει ήμών, λέγων «τί έτι πληγήτε 
προστιθέντες άνομίαν; Πάσα κεφαλή εις πόνον και πάσα 
καρδία είς λύπην άπό ποδών έως κεφαλής ούκ έστιν έν 
αύτφ όλοκληρία’ ούτε τραύμα, ούτε μώλωψ, ούτε πληγή 
φλεγμαίνουσα■ ούκ έστι μάλαγμα έπιθειναι, ούτε έλαιον, ούτε 
καταδέσμους». Είτα τί το έπ\ τούτοις; «Έγκαταλειφθήσεται 
ή θυγάτηρ Σιών ώς σκηνή έν άμπελώνι και ώς όπωροφυλά- 
κιον έν σικυηλάτω, ώς πόλις πολιορκουμένη».

Ταύτην ήμών τής ψυχής τήν έρήμωσιν και ό Απόστολος 
δηλών, έλεγε’ «καί καθώς ούκ έδοκίμασαν τον Θεόν έχειν έν 
έπιγνώσει, παρέδωκεν αύτους ό Θεός είς άδόκιμον νοΰν, 
ποιεϊν τά μή καθήκοντα, πεπληρωμένους πάση άδικίφ, 
κακί$, πονηρίη., πλεονεξίφ, μεστούς φθόνου, φόνου, έριδος, 
δόλου, κακοηθείας, ψιθυριστάς, καταλάλους, θεοστυγεΐς,

96. Ματθ. 21,13 καί Ίω. 2,16.
97. Α* Πέτρ. 2,9.

■ 98. Ήσ. 1,4.
99. Ήσ. 1,5-6.
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γοϋμε άντίθετα μέ όλες τίς εντολές αύτοΰ, γι’ αύτό γεμί
σαμε άπό κάθε άκαθαρσία. Καί γι’ αύτό έχουμε γίνει, άντί 
γιά ναός του θεού, οίκος έμπορίου96* άντί γιά έθνος 
άγιο97, έθνος άμαρτωλό· άντί γιά λαός του θεού, λαός γε
μάτος άπό αμαρτίες* άντί γιά σπέρμα άγιο, σπέρμα πονη
ρό* καί άντί γιά υιοί του Θεοΰ, υιοί παράνομοι98, έπειδή 
έγκαταλείψαμε τίς έντολές του Κυρίου καί είμαστε δού
λοι των πονηρών πνευμάτων μέ τά άκάθαρτα πάθη μας, 
καί έξοργίσαμε τόν άγιο τού Ισραήλ.

35 Γι’ αύτό θρηνώντας έμάς ό μέγας Ήσαΐας, βροντοφωνά- 
ζει, θέλοντας συγχρόνως νά μάς βοηθήσει πού είμαστε 
πεσμένοι, καί λέγει* «γιατί έξακολουθειτε νά καταφέρετε 
πλήγματα έναντίον τού έαυτού σας, προσθέτοντας άμαρ- 
τίες; Όλων σας τό κεφάλι είναι κυριευμένο άπό πόνο, 
καί κάθε καρδιά είναι πλημμυρισμένη άπό λύπη* άπό τά 
πόδια μέχρι τό κεφάλι δέν ύπάρχει ύγιές μέρος* ούτε 
τραύμα ύπάρχει, ούτε μώλωπας, ούτε πληγή μολυσμένη, 
άλλ’ όλο τό σώμα σας είναι μιά πληγή, καί έτσι δέν είναι 
δυνατό νά τοποθετηθεί έπάνω σ’ αύτό κατάπλασμα, ούτε 
λάδι, ούτε έπίδεσμοι»99. ’Έπειτα ποιά λέγει δτι θά είναι ή 
τιμωρία γι’ αύτά; «θά έγκαταλειφθεΐ ή θυγατέρα μου 
Σιών σάν σκηνή πού έγκαταλείπεται στό άμπέλι μετά τόν 
τρύγο, σάν άποθήκη όπωρικών, πού έγκαταλείπεται σέ 
χωράφι άγγουριών, σάν πόλη πού έγκαταλείπεται άπό 
τούς κατοίκους της όταν πολιορκεΐται»1.

Αύτήν τήν έρήμωση τής ψυχής μας γιά νά δείξει καί ό 
’Απόστολος, έλεγε* «καί έπειδή δέν θεώρησαν άξιο λόγου 
τό νά έχουν όρθή γνώση γιά τό θεό, τούς παρέδωσε ό 
θεός σέ άνάξιο νού, ώστε νά κάνουν έκεΐνα πού δέν ται
ριάζει, γεμάτοι άπό κάθε άδικία, κακία, πονηρία, πλεονε
ξία, γεμάτη άπό φθόνο, φόνους, φιλονεικία, δόλο, κακοή-

1. Ήσ. 1,8.
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όβριστάς, ύπερηφάνους, Αλαζόνας, έφευρετάς κακών, γονεΰ- 
σιν άπαθεΐς, άσυνέτους, άσυνθέτους, άστοργους, άσπονδους, 
άνελεήμονας' οϊτινες το δικαίωμα του Θεου έπιγνόντες, δτι 
οι τά τοιαυτα πράσσοντες άξιοι θανάτου είσίν, ού μόνον αύτά 
ποιουσιν, άλλα και συνευδοκουσι τοΐς πράσσουσι. Δια τούτο 
παρέδωκεν αύτους, ό Θεός είς πάθη άτιμίας, του άτιμάζεσθαι 
τά σώματα αύτών έν έαυτοΐς». Και τί το έπι τούτοις; «’Απο
καλύπτεται», φησίν, «όργή Θεού άπ’ ούρανοϋ έπι πάσαν 
άσέβειαν και άδικίαν άνθρώπων», και τά έξης.

5 Ταύτην τής ψυχής έρήμωσιν και ό Κύριος μηνύων, ελεγεν 
«Ιερουσαλήμ, Ιερουσαλήμ ή αποκτείνουσα τους προφήτας 
και λιθοβολούσα τους άπεσταλμένους πρός αύτήν ποσάκις 
ήθέλησα έπισυναγαγεΐν τά τέκνα σου, ώς όρνις τά νοσσία 
αύτής ύπό τά πτέρυγας, και ούκ ήθελήσατε; Ίδου άφίεται ό 
οϊκος ύμών έρημος». Ό δε Ήσαΐας πάλιν, όρών ήμάς τους 
δήθεν μονάχους τά σωματικός λειτουργίας έπιτελουντας μό
νον, καταφρονουντας δε τών πνευματικών, και διά τούτο τε- 
τυφωμένους, έλεγεν «άκούσατε λόγον Κυρίου, άρχοντες Σο- 
δόμων προσέχετε νόμον Θεου, λαός Γομόρρας. Τί μοι 
πλήθος τών θυσιών ύμών; Πλήρης είμι τών όλοκαυτωμά- 
των κριών’ και στέαρ άρνών και αίμα ταύρων και τράγων 
ού βούλομαι. Τις γάρ έξεζήτησε ταΰτα έκ τών χειρών ύμών; 
Πατεϊν τήν αύλήν μου ού προσθήσεσθε. Έάν φέρητε σεμίδα- 
λιν, μάταιον' θυμίαμα βδέλυγμά μοί έστι. Τάς νουμηνίας

2. Ρωμ. 28, 32-26*24.
3. Ρωμ. 1,18.
4. Ματθ. 23,37 - 38
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θεια, πού είναι συκοφάντες, κακολόγοι, έχθροί του θεοΰ, 
ύβριστές, ύπερήφανοι, αλαζόνες, έφευρέτες κακών, Ανυ
πάκουοι στους γονείς, άνόητοι, δεν τηρούν τίς συμφω
νίες, άστοργοι, Αδιάλλακτοι, άνελεήμονες, καί οί όποιοι, 
άν καί γνώρισαν τό νόμο του θεού, ότι δηλαδή έκεΐνοι 
πού κάνουν τέτοια πράγματα είναι άξιοι θανάτου, δχι 
μόνο κάμνουν αύτά, άλλά καί έπαινουν έκείνους πού τά 
κάμνουν. ΓΓ αύτό τούς παρέδωσε ό θεός σέ πάθη άτιμω- 
τικά, ώστε ν’ άτιμάζουν τά σώματά τους άναμεταξύ 
τους»2. Καί πιό θά είναι τό άποτέλεσμα γιά όλα αύτά; 
«Φανερώνεται», λέγει, «ή όργή του θεοΰ άπό τόν ούρανό 
έναντίον κάθε άσέβειας καί κακίας τών άνθρώπων»3, καί 
τά όσα λέγονται στή συνέχεια.

36 Αύτήν τήν έρήμωση τής ψυχής προλέγοντας καί ό Κύ
ριος, έλεγε· «Ιερουσαλήμ, Ιερουσαλήμ, σύ πού θανατώ
νεις τούς προφήτες καί λιθοβολείς τούς άπεσταλμένους 
σέ σένα· πόσες φορές θέλησα νά μαζέψω τά παιδιά σου, 
όπως ή όρνιθα τά μικρά της πουλάκια κάτω άπό τά φτερά 
της, καί δέν θελήσατε; Νά, έγκαταλείπετε έρημο τό σπίτι 
σας»4. Ό  Ήσαΐας πάλι, βλέποντας έμάς τούς δήθεν μονα
χούς νά έκτελοϋμε μόνο τίς σωματικές ύπηρεσίες, καί νά 
περιφρονούμε τίς πνευματικές, καί γι’ αύτό νά είμαστε γε
μάτοι άπό άλαζονεία, έλεγε* «άκοΰστε, άρχοντες τών Σο- 
δόμων, τά λόγια του Κυρίου* δώστε προσοχή στό νόμο 
του θεοΰ, σεις πού μοιάζετε μέ τό λαό τής Γομόρρας. Τί 
νά τό κάνω, λέγει ό Κύριος, τό πλήθος τών θυσιών σας; 
Είμαι γεμάτος καί χορτασμένος άπό τίς θυσίες τών όλο- 
καυτωμΑτων τών κριών, καί δέν θέλω πλέον ούτε τό λί
πος τών Αρνιών, ούτε τό αίμα τών ταύρων καί τρΑγων. 
Ποιός τΑ ζήτησε αύτΑ Από τΑ χέρια σας; Δέν ΘΑ σας έπι- 
τρέψω πλέον νΑ πατάτε στήν αύλή τοΰ ναοΰ μου. Έάν μου 
προσφέρετε για θυσία σημιγδΑλι, είναι Αχρηστη ή θυσία 
σας* τό θυμίαμα τό σιχαίνομαι. Δέν Ανέχομαι πλέον τήν
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ύμών και τα σάββατα, και ημέραν μεγάλην ούκ ανέχομαι. 
Νηστείαν και άργίαν και τάς έορτάς υμών, μισεί ή ψυχή μου. 
Έγενήθητέ μοι είς πλησμονήν ούκέτι ου μή άνοίσω. Όταν 
τάς χεΐρας έκτείνητε πρός με, άποστρέψω τους όφθαλμούς 
μου άφ' ύμών кал έάν πληθύνητε τήν δέησιν, ούκ είσακού- 
σομαι ύμών». Διατί; «Αί γάρ χεϊρες ύμών», φησίν, «αίματος 
πλήρεις»' έπειδή «ό μισών τον άδελφόν αύτοΰ, άνθρωπο- 
κτόνος έστί». Διά τούτο πάσα άσκησις άγάπην μή έχουσα 
άλλοτρία του θεού καθίσταται.

Διά τούτο και τήν ύπόκρισιν ήμών έλέγχων πόρρωθεν έλε- 
γεν «ό λαός ούτος, τοϊς χείλεσί με τιμφ, ή δε καρδία αυτών 
πόρρω άπέχει άπ ’ έμοϋ, μάτην δε σέβονται με», και τά έξής. 
Και άπερ δε ό Κύριος ήμών έλεγε ταλανίζων τους Φαρι
σαίους, περι ήμών έγώ άκούω, τών νυν υποκριτών, τών το- 
σαύτης χάριτος άξιωθέντων και χείρω έκείνων διακειμένων. 
Ή  ούχί καί ήμεΐς δεσμοΰμεν φορτία βαρέα кал δυσβάστακτα 
και έπιτίθεμεν έπι τους ώμους τών άνθρώπων, τφ  δε δα- 
κτύλφ ήμών ού θέλομεν κινήσαι αύτά; ’Ή  ούχι και ήμεΐς, 
πάντα τά έργα ήμών ποιουμεν πρός το θεαθήναι τοΐς άνθρώ- 
ποις; 'Ή  ούχι και ήμεΐς φιλουμεν τήν πρωτοκλισίαν έν τοΐς 
δείπνοις κα\ τάς πρωτοκαθεδρίας έν ταΐς συναγωγαΐς, кал 
καλεΐσθαι ύπό τών άνθρώπων Ραββί, Ραββί, και τους ταυτα 
ήμΐν μή σφόδρα άπονέμοντας, έως θανάτου πολεμουμεν; Ή  
ούχϊ καί ήμεΐς ήραμεν τήν κλείδα τής γνώσεως, кал κλείομεν

5. Ήσ. 1,10-15.
6. Α' Ίω. 3,15.
7. Ήσ. 29,13. Ματθ. 15,8.
8. Ματθ. 23,4 Λουκ& 11, 46.
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έορτή τής πρώτης του κάθε μήνα, τά Σάββατα καί τή με
γάλη ήμερα τής έορτής του Εξιλασμού. Τή νηστεία καί 
τήν άργία καί τίς έορτές σας τίς μισεΐ ή ψυχή μου. Σάς 
χόρτασα, δέ θά σας άνεχθώ πιά. "Οταν θά ύψώνετε τά χέ
ρια σας Ικετευτικά πρός έμένα, θά στρέφω άλλου τά μάτια 
μου άπό σάς* καί άν αύξήσετε τίς παρακλήσεις σας, δέν 
θά σάς άκούσω»5. Γιατί; «Τά χέρια σας», λέγει, «είναι γε
μάτα άπό αίμα»5, έπειδή, «έκεΐνος πού μισεΐ τόν άδελφό 
του είναι φονιάς»6. Γι’ αυτό κάθ^-πράξη πού δέν συνοδεύ
εται άπό άγάπη, άποβαίνει ξένη γιά τό θεό.

37 Γι’ αύτό καί έλέγχοντας τήν ύποκρισία μας άπό πολύ πα
λιά, έλεγε· «ό λαός αύτός μέ τά χείλη του μέ τιμά, ή καρ
διά τους όμως βρίσκεται πολύ μακριά άπό μένα, καί άνώ- 
φελα μέ σέβονται»7, καί τά όσα λέγονται στή συνέχεια. 
Καί έκεΐνα άκριβώς πού έλεγε ό Κύριός μας ταλανίζοντας 
τούς Φαρισαίους, έγώ άκούω νά λέγονται καί γιά έμάς, 
τούς σημερινούς ύποκριτές, πού, ένώ άξιωθήκαμε νά λά
βουμε τόση χάρη, όμως συμπεριφερόμαστε χειρότερα καί 
άπό έκείνους. *Ή μήπως καί έμεΐς δέν δένουμε βαριά 
φορτία καί δυσβάσταχτα καί τά τοποθετούμε έπάνω 
στούς ώμους τών άνθρώπων, ένώ μέ τό δάχτυλό μας δέν 
θέλουμε νά κινήσουμε αύτά8; Ή  μήπως καί έμεΐς δέν κά
νομε όλα τά έργα μας γιά νά μάς δουν οί άλλοι άνθρωποι9; 
"Η μήπως καί έμεΐς δέν άγαπάμε τίς πρώτες θέσεις στά 
δείπνα καί τίς πρωτοκαθεδρίες στις συγκεντρώσεις καί νά 
όνομαζόμαστε άπό τούς άνθρώπους, 'δάσκαλε, δάσκαλε’, 
καί δέν πολεμάμε μέχρι θανάτου έκείνους πού δέν μας τά 
προσφέρουν μέ δλη τήν προθυμία τους10; Ή  μήπως καί 
έμεΐς δέν άφερέσαμε τό κλειδί τής γνώσεως καί κλείνου
με τή βασιλεία τών ούρανών μπροστά στούς άνθρώπους,

9. Ματθ. 6,5.
10. Ματθ. 23,6 - 8.
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την βασιλείαν των οόρανών έμπροσθεν των Ανθρώπων, 
μηδε αύτοι εισερχόμενοι, μη δε αύτους ποιουντες είσελθειν;

'7 / ούχι και ήμεΐς περιάγομεν την θάλασσαν кал την ξηράν 
ποιήσαι ένα προσήλντον, και δταν γένηται, ποιοΰμεν αύτόν 
υιόν γεέννης διπλότερον ημών; ’Ή  ούχι και ήμεΐς έσμεν οδη
γοί τυφλοί, τον κώνωπα διϋλίζοντες και κάμηλον καταπίνον- 
τες; 'Ή  ούχι και ήμεΐς καθαρίζομεν το έξωθεν του ποτηριού 
кал τής παροψίδος, το δε έσωθεν ήμών γέμει άρπαγής και 
πλεονεξίας, μάλλον δε άκρασίας; Ή  ούχι και ήμεΐς άποδε- 
κατοΰμεν το πήγανον και τό ήδύοσμον, кал παν λάχανον, και 
παρερχόμεθα την κρίσιν και την άγάπην του θεού; Ή  ούχι 
και ήμεΐς έσμεν ώς τα μνημεία τά άδηλα, έξωθεν μεν φαινό- 
μενοι τοΐς άνθρώποις δίκαιοι, έσωθεν δε όντες μεστοί ύπο- 
κρίσεως кал άνομίας кал πάσης άκαθαρσίας; 'Ή  ούχι και 
ήμεΐς οίκοδομούμεν τους τάφους τών Μαρτύρων, кал κο
σμουμεν τά μνημεία τών Αποστόλων, και έσμεν όμοιοι τών 
άποκτεινάντων αύτούς; Τις ούν ού κλαύσει ήμάς ουτω δια- 
κειμένους; τις ού θρηνήσει την τηλικαύτην ήμών αιχμαλω
σίαν; Διά τούτο υίόϊ Θεού οί τίμιοι, έλογίσθημεν ώς άγγεΐα 
όστράκινα. Διά τούτο ήμαυρώθη τό χρυσίον, ήλλοιώθη τό 
άργύριον τό άγαθόν.

Διά τοΰτο οί Ναζωραίοι Σιών, οί ύπερ χιόνα λάμψαντες, γε- 
γόναμεν ώς Αίθίοπες' οί ύπερ γάλα λευκανθέντες, ύπερ μέ- 
λαν έζοφώθησαν. Διά τούτο έσκότασεν ύπερ άσβόλην τό εί
δος ήμών. Οί τιθηνούμενοι έπι κόκκων, περιεβαλόμεθα κο-

11. Λουκά 11,52. 12. Λουκά 11,39.
11α. Ματβ.23,15. 13. Ματθ. 23,23 Λουκά 11,42.
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Μ·1! Μπαίνοντας μέσα σ’ αύτήν ούτε έμεΐς οί ϊδιοι, ούτε 
αφήνοντας αύτούς νά μπουν μέσα11;

Ή  μήπως καί έμεΐς δέ γυρίζουμε στή θάλασσα καί στήν 
ξηρά γιά νά κάνουμε έναν προσήλυτο, καί όταν γίνει, τόν 
κάμνουμε υιό γέεννας δύο φορές περισσότερο άπό μάς1,α; 
Ή  μήπως καί έμ^ΐς δέν είμαστε οδηγοί τυφλοί, πού έξε- 
τάζουμε μέ τόση λεπτομέρεια τό κουνούπι, καί καταπί
νουμε χωρίς καν νά έλέγξομε τό χονδρό καραβόσχοινο; 
~Η μήπως καί έμεΐς δέν καθαρίζουμε τό έξωτερικό μέρος 
τού ποτηριού καί τού πιάτου, ένώ τό έσωτερικό μας είναι 
γεμάτο άπό άρπαγή καί πλεονεξία, ή καλύτερα άπό άδυ- 
ναμία γιά έγκράτεια12; ’"Η μήπως καί έμεΐς δέν δίνουμε τό 
δέκατο άπό τό βαρύοσμο καί τό ήδύοσμο καί άπό κάθε 
λάχανο, καί άδιαφορούμε γιά τήν δικαιοσύνη καί τήν 
άγάπη τού θεού13; ’Ή  μήπως καί έμεΐς δέν είμαστε δί
καιοι στούς άνθρώπους, ένώ έσωτερικά είμαστε γεμάτοι 
άπό ύποκρισία καί παρανομία καί κάθε άκαθαρσία14; ’Ή  
μήπως καί έμεΐς δέν χτίζουμε τούς τάφους τών Μαρτύρων 
καί δέν στολίζουμε τά μνημεία τών ’Αποστόλων καί είμα
στε όμοιοι μέ έκείνους πού φόνευσαν αύτούς15; Ποιός δέν 
θά κλάψει γιά μάς πού δείχνουμε μιά τέτοια συμπεριφο
ρά; Ποιός δέν θά θρηνήσει αύτήν τήν τόσο μεγάλη καί 
τέτοιου είδους αιχμαλωσία μας; Γι’ αύτό οί τίμιοι υίοί του 
θεού, θεωρηθήκαμε σάν πήλινα άγγεΐα. ΓΥ αυτό μαύρήσε 
ό χρυσός, άλλοιώθηκε ό άργυρος ό έκλεκτός16

ΓΥ αύτό οί Ναζωραίοι της Σιών, πού έλαμψαν περισσότε
ρο άπό τό χιόνι, έχουν γίνει σάν Αίθίοπες* έκεΐνοι πού 
έγιναν πιό λευκοί άπό τό γάλα, έγιναν πιό μαύροι άπό τό 
μαΰρο. ΓΥ αύτό έγινε πιό σκοτεινή ή μορφή μας άπό τήν

14. Ματθ. 23,27-28.
15. Ματθ. 23,29 - 30.
16. θρήνοι Ίερ. 4,1 -2.
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πρίας' καί έμεγαλύνθη ή άνομία ημών, ύπερ άνομιών Σοδό- 
μων. Δια τοΰτο οί υίοι τής ημέρας кал του φωτός, υίόϊ γεγό- 
ναμεν νυκτός και σκότους. Δια τοΰτο υίοι τής βασιλείας, υίοι 
γεέννης γεγόναμεν. Διά τοΰτο οί υίοι Ύψίστου, ώς άνθρωποι 
άποθνήσκομεν, και ώς είς τών Αρχόντων πίπτομεν. Διά τοΰ
το παρεδόθημεν είς χειρας έχθρών άνομων, τών άγριων 
λέγω δαιμόνων, кал βασιλεΐ άδίκω και πονηρωτάτω παρά 
πάσαν τήν γήν, δηλαδή τφ τούτων άρχοντι, δτι ήμάρτομεν 
και ήνομήσαμεν, παραβάντες τάς έντολάς Κυρίου τοΰ Θεοΰ 
ήμών, και καταπατήσαντες τον Υίόν τοΰ Θεοΰ και τό αίμα 
τής διαθήκης κοινόν ήγησάμενοι.

Αλλά μή παραδόης ήμάς είς τέλος διά τό δνομά σου, Κύριε, 
κα\ μή διασκεδάσης τήν διαθήκην σου, και μή άποστήσης τό 
έλεός σου άφ' ήμών, διά τους οίκτιρμούς σου, Πάτερ ήμών ό 
έν τοΐς ούρανοϊς, καί διά τό έλεος τοΰ άγίου σου Πνεύματος. 
«Μή μνησθης ήμών άνομιών άρχαίων, άλλά ταχύ προκατα- 
λαβέτωσαν ήμάς οί οίκτιρμοί σου, δτι έπτωχεύσαμεν σφο
δρά. Βοήθησον ήμΐν ό Θεός ό Σωτήρ ήμών. 'Ένεκεν τής δό- 
ζης τοΰ όνόματός σου, Κύριε, ρΰσαι ήμάς, καί ίλάσθητι ταΐς 
άμαρτίαις ήμών ένεκεν τοΰ όνόματός σου», Κύριε, μνησθεϊς 
τής άπαρχής ήμών ήν έζ ήμών διά φιλανθρωπίαν λαβών ό 
μονογενής σου Υίός, ύπέρ ήμών έχει έν ούρανοϊς, Γνα ήμΐν 
βεβαίαν την έλπίδα τής σωτηρίας χαρίσηταν καί μή διά τήν

17. Α’ θβσ. 5,5.
18. Ψαλμ. 81,7.
19. Έβρ. 10,29.
20. Δαν. (θεοδοτΐωνος) 3,34-35.
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καπνιά. Οί δεχόμενοι τή φροντίδα των κόκκων, περιβαλ
λόμαστε άπό κοπριά· καί αύξήθηκε ή άνομία μας περισ
σότερο άπό τίς άνομίες των Σοδόμων. ΓΥ αύτό οί υίοί της 
ήμέρας καί του φωτός, έχουμε γίνει υίοί τής νύχτας καί 
του σκότους17. ΓΥ αύτό οί υίοί της βασιλείας, έχουμε γί
νει υίοί τής γέεννας. ΓΥ αύτό οί υίοί τοΰ Ύψίστου, σάν 
άνθρωποι πεθαίνουμε καί πέφτουμε σάν ένας άπό τούς 
άρχοντες18. ΓΥ αύτό παραδοθήκαμε στά χέρια άνομων 
έχθρών, έννοώ των άγριων δαιμόνων, καί σέ βασιλιά άδι
κο καί πιό πονηρό άπό τούς βασιλείς όλης τής γης, δηλα
δή στόν άρχοντα αύτών, διότι άμαρτήσαμε καί παρανομή
σαμε, παραβήκαμε τίς έντολές τοΰ Κυρίου τοΰ θεού μας, 
καταπατήσαμε τόν Υιό τοΰ θεοΰ καί θεωρήσαμε κοινό τό 
αίμα τής διαθήκης19.

’Αλλά μή μάς άφήσεις μέχρι τέλος σ’ αύτήν τήν κατάστα
ση τής άνομίας έξ αιτίας τοΰ άγίου όνόματός σου, Κύριε, 
μή άπορρίψεις τή διαθήκη σου, καί μή άπομακρύνεις τό 
έλεός σου άπό έμάς, έξ αιτίας της εύσπλαχνίας σου20, Πα
τέρα μας ούράνιε, καί έξ αιτίας τοΰ έλέους τοΰ άγίου σου 
Πνεύματος. «Μή θυμηθείς τίς παλιές άμαρτίες μας, άλλά 
πολύ γρήγορα άς μάς προλάβει ή εύσπλαχνία σου, διότι 
πτωχεύσαμε πάρα πολύ. Βοήθησέ μας, θεέ  μας, πού είσαι 
ό Σωτήρας μας. Γιά τή δόξα τοΰ όνόματός σου, Κύριε, 
σώσε μας καί συγχώρησε τίς άμαρτίες μας γιά χάρη τοΰ 
όνόματός σου»21, Κύριε, άφοΰ θυμηθείς τήν άνθρώπινη 
φύση μας, τήν όποία ό μονογενής σου ΥΙός πήρε άπό 
έμας έξ αιτίας της μεγάλης φιλανθρωπίας σου, καί τήν 
όποία φέρει μαζί του τώρα στούς ούρανούς, γιά νά χαρί
σει σίγουρη καί άσφαλή τήν έλπίδα τής σωτηρίας μας, 
καί έτσι νά μή συμβεΐ, άφοΰ χάσουμε κάθε έλπίδα, νά γί
νομε χειρότεροι. Χάρισέ μας τή σωτηρία έξ αίτιας τοΰ τι-

21. Ψαλ.78,8-9.
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άπόγνωσιν χείρους γενώμεθα, διά το τίμιον αύτοδ αίμα, δ 
ύπερ τής του κόσμου ζωής έζέχεεν διά τους άγιους αύτοΰ 
Αποστόλους και Μάρτυρας, οΐ ύπερ του όνόματος αύτοΰ το 
ίδιον αίμα έζέχεον διά τους άγιους Προφήτας καί Πατέρας 
και Πατριάρχας, οϊτινες ήγωνίσαντο εύαρεστήσαι τω άγίω 
σου όνόματι.

Μή παρίδης την δέησιν ήμών, Κύριε, μηδε έγκαταλίπης 
ήμας είς τέλος. Ού γάρ έπϊ ταϊς δικαιοσύναις ήμών πεποιθό- 
τες έσμέν, άλλ' έπϊ έλέει τω σώ, δι’ού το γένος ήμών περι- 
ποιή. Ίκετεύομεν καί παρακαλοΰμεν την σήν άγαθότητα, ϊνα 
μή γένηται είς κρίμα ήμϊν το οίκονομηθεν ήμΐν ύπό του Μο
νογενούς σου Υίοΰ πρός σωτηρίαν μυστήριον, кал μή άπορ- 
ρίψης ήμας άπό του προσώπου σου. Μή βδελύξη ήμών τήν 
άναξιότητα, άλλ' έλέησον ήμάς κατά το μέγα σου έλεος, και 
κατά τό πλήθος τών οίκτιρμών σου, παράγαγε τά Αμαρτήμα
τα ήμών, ϊνα άκατακρίτως προσελθόντες κατενώπιον τής 
άγίας σου δόζης, άξιωθώμεν τής σκέπης του Μονογενούς 
σοΌ Υίοΰ, καί μή ώς δοΰλοι πονηροί ταις άμαρτίαις, άποδό- 
κιμοι γενώμεθα.

Ναί, Δέσποτα παντοδύναμε Κύριε, είσάκουσον τής δεήσεως 
ήμών, άτι έκτός σοΰ άλλον ούκ οϊδαμεν. Tb δνομά σου όνο- 
μάζομεν' σό γάρ εΐ ό ένεργών τά πάντα έν πάσι, και τήν 
παρά σοΰ πάντες έπιζητοΰμεν βοήθειαν. «Έπίβλεψον ούν έκ 
του ούρανοΰ, Κύριε, καί ϊδε έκ τοΰ οίκου τής άγίας δόζης 
σου. Ποδ έστιν ό ζήλός σου κω ή ισχύς σου; Ποΰ έστι το

22. Ψαλμ. 54^.
23. Δαν. 9,18.
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μίου αίματος τού Υίοϋ σου, πού τό έχυσε γιά νά χαρίσει 
ζωή στόν κόσμο, έξ αιτίας των άγίων ’Αποστόλων καί 
Μαρτύρων αύτού, οί όποιοι γιά χάρη τού ονόματος αύτοϋ 
έχυσαν τό δικό τους αΐμα, έξ αιτίας των άγίων Προφητών, 
Πατέρων καί Πατριαρχών, οί όποιοι άγωνίσθηκαν γιά νά 
φανούν άρεστοί στό άγιο όνομά σου.

Μή παραβλέψεις τήν παράκλησή μας, Κύριε22, ούτε νά 
μάς έγκαταλείψεις μέχρι τέλος. Διότι δέν στηρίζουμε τήν 
πεποίθησή μας γιά τήν σωτηρία μας στή δικαιοσύνη μας, 
άλλά στήν εύσπλαχνία σου23, μέ τήν όποία φροντίζεις καί 
σώζεις τό γένος μας. Σέ ικετεύουμε καί παρακαλούμε τήν 
άγαθότητά σου, γιά νά μή γίνει αιτία καταδίκης μας τό 
μυστήριο πού οίκονομήθηκε άπό τό Μονογενή σου Υιό 
γιά τή σωτηρία μας, καί μή μάς διώξεις μακριά άπό τό 
πρόσωπό σου24. Μή δείξεις άποστροφή πρός τήν άναξιό- 
τητά μας, άλλ’ έλέησέ μας σύμφωνα μέ τή μεγάλη εύ
σπλαχνία σου, καί, σύμφωνα μέ τό πλήθος τών οικτιρμών 
σου, άπομάκρυνε τά άμαρτήματά μας, ώστε, άφοϋ παρου- 
σιασθούμε άπαλλαγμένοι άπό τήν καταδίκη μπροστά 
στήν άγια δόξα σου, νά άξιωθοϋμε ν’ άπολαύσουμε τήν 
προστασία τού Μονογενούς σου Υίοϋ, καί νά μή συμβεΐ, 
σάν δούλοι πονηροί, ν’ άπορριφθούμε έξ αιτίας των άμαρ- 
τιών μας σάν άνάξιοι.

Ναί, Δέσποτα παντοδύναμε Κύριε, άκουσε τήν παράκλη
σή μας, διότι έκτός άπό σένα άλλον δέν γνωρίζουμε. Τό 
όνομά σου διακηρύσσουμε* διότι συ είσαι έκεΐνος πού 
ένεργεΐς παντού τά πάντα καί άπό σένα όλοι ζητούμε 
βοήθεια. «Ρίξε λοιπόν, Κύριε, τό σπλαχνικό σου βλέμμα 
ψηλά άπό τόν ούρανό καί πρόσεξέ μας μέσα άπό τόν οίκο 
της άγιας δόξας σου. Που είναι ό ζήλος ό παλιός γιά έμας 
καί ή δύναμή σου έναντίον τών έχθρών μας; που είναι τό

24. Ψαλμ. 50,13.
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πλήθος του έλέους σου και των οίκτιρμών σου, δτι ήνέσχες 
τής πτώσεως ήμών; συ γάρ ημών εί Πατήρ, δτι Αβραάμ 
ούκ έγνω ήμάς, και Ισραήλ ούκ έπέγνω ήμας- άλλά συ, Κύ
ριε, Πατήρ ήμών, ρϋσαι ήμας, δτι άπ ’ αρχής το δνομά σου το 
άγιον έφ’ ήμας έστι, και του μονογενούς σου Υίοΰ και του 
άγιου σου Πνεύματος. Τί έπλάνησας ήμας, Κύριε, άπο τής 
όδοϋ σου; Μή παίδευσης ήμάς τή ράβδω τών κριμάτων σου. 
«Τί έσκλήρυνας ήμών τάς καρδίας, του μή φοβεϊσθαί σε», 
έγκατέλειψας ήμάς τή αύτονομίφ τής πλάνης; « Έπίστρεψον, 
Κύριε, τους δούλους σου», διά τήν άγίαν σου Εκκλησίαν, διά 
πάντας τους άπ’ αίώνος άγιους σου, «ϊνα μικρόν κληρονομή- 
σωμεν του δρους του άγίου σου. Οί ύπεναντίοι ήμών κατε- 
πάτησαν το άγιασμά σου. Έγενόμεθα ώς το άπ’ άρχής δτε 
ούκ ηρξας ήμών, ούδε έπεκλήθη το δνομά σου έφ’ ήμας».

38 Έάν ' άνοιξης τον ούρανόν, τρόμος λήψεται άπο σου δρη, και 
τακήσονται ώς κηρός άπό προσώπου του πυρός' кал κατα- 
καύσει πυρ τους ύπεναντίους, кал φοβερον έσται το δνομά 
σου τοις ύπεναντίοις. "Οταν ποιείς τα ένδοξα, τρόμος λήψε- 
ται άπό σου δρη. Άπό του αίώνος ούκ ήκούσαμεν, ούδε οί 
όφθαλμόϊ ήμών είδον θεόν, πλήν σου, και τά έργα σου, ά 
ποιήσεις τοις ύπομένουσιν έλεον, συναντήσεται γάρ τοΐς 
ποιουσι τό δίκαιον, καί τών όδών σου μνησθήσονται. Ίδου 
συ ώργίσθης, και ήμεΐς ήμάρτομεν». Μάλλον δέ ήμεΐς ήμάρ- 
τομεν, κα\ συ ώργίσθης.

25. Ήσ. 63,15-17.
26. Πρβλ. Ίερ. 10,24.
27. Ήσ. 64,1 - 5 Ναούμ 1,5-6.
28. Ήσ. 63,18-19.
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άμέτρητο πλήθος του έλέους σου καί τής εύσπλαχνίας 
σου, μέ βάση τής όποίας έδειχνες τήν άνοχή σου πρός 
έμας; Διότι σύ είσαι ό Πατέρας μας· καθόσον ό ’Αβραάμ 
δέν μας γνώρισε καί ό Ιακώβ δέν μας περιφρόνησε* σύ 
λοιπόν, Κύριε, πού είσαι ό Πατέρας μας, σώσε μας, διότι 
τό άγιο όνομά σου ανέκαθεν ήταν ή προστασία μας, κα
θώς καί τού Μονογενούς σου Υίοϋ καί του άγίου Πνεύμα
τος. Γιατί, Κύριε, μας άφησες νά πλανηθούμε καί ν’ άπο- 
μακρυνθούμε άπό τό δρόμο των έντολών σου25; Μη μάς 
τιμωρήσεις μέ τη ράβδο τής δικαιοσύνης σου26. «Γιατί 
άφησες νά σκληρυνθούν οί καρδιές μας, ώστε νά μή σέ 
φοβούνται;»27, μάς έγκατέλειψες στήν κυριαρχία τής πλά
νης; «Φέρε, Κύριε, στήν εύθεία όδό τούς δούλους σου»27, 
γιά χάρη τής άγίας Εκκλησίας σου, γιά χάρη των άγιων 
σου δλων τών αιώνων, «γιά νά κληρονομήσουμε έστω καί 
ένα μικρό μέρος άπό τό άγιο όρος σου. Διότι οί έχθροί 
μας καταπάτησαν τόν άγιο ναό σου. Καταντήσαμε δπως 
τότε στήν αρχή πού δέν μάς κυβερνούσες σύ καί πού δέν 
είχαμε άκόμα λάβει τό δνομά σου»28.

38 «Έάν άνοίξεις τόν ούρανό, τρόμος θά κυριεύσει έξ αιτίας 
σου τά δρη καί θά λειώσουν μπροστά σου δπως τό κερί 
άπό τή φωτιά · φωτιά θά κατακάψει τούς έχθρούς. 'Ό ταν 
θά πραγματοποιείς τά ένδοξα έργα σου τρόμος θά κυριέ- 
ψει τά δρη. Άπό τά άρχαΐα χρόνια δέν άκούσαμε ούτε τά 
μάτια μας είδαν άλλο θεό  έκτός άπό σένα, καί έκτός άπό 
τά έργα σου πού πραγματοποιείς σ’ έκείνους πού περιμέ
νουν τό έλεός σου, διότι αύτό θά έρθει καί θά συναντήσει 
έκείνους πού έκτελσϋν δίκαια έργα καί ένθυμουνται πά
ντοτε τίς έντολές σου. Νά, σύ όργίσθηκες έναντίον μας 
καί έμεις άμαρτήσαμε»29. "Η σωστότερα, έμεις άμαρτή- 
σαμε καί σύ όργίσθηκες.

29. Ήσ. 64, 1-5. Νασυμ 1,5-£.
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«Διά τούτο έπλανήθημεν και έγενήθημεν ώς ακάθαρτοι πάν- 
τες ήμεΐς' ώς ράκος άποκαθημένης πάσα ή δικαιοσύνη 
ήμών, και έρρύημεν ώς φύλλα διά τάς άνομίας ημών, ούτως 
άνεμος οΐσει ήμάς, και ούκ έστιν ό έπικαλούμενος το όνομά 
σου, και ό μνησθεις άντιλαβέσθαι σου. Кал άπέστρεψας το 
πρόσωπόν σου άφ’ ήμών και παρέδωκας ήμάς διά τάς 
άμαρτίας ήμών. Και νυν, Κύριε, Πατήρ ήμών εί σύ, ήμεΐς δε 
πηλός, έργον τών χειρών σου πάντες, μή όργισθής ήμάς 
σφόδρα και μή έν καιρφ μνησθής άμαρτιών ήμών. Και νυν 
έπίβλεψον ότι λαός σου πάντες ήμεΐς' πόλις του άγιου σου 
έγενήθη έρημος Σιών ώς έρημος έγενήθη Ιερουσαλήμ. Εις 
κατάραν ό οίκος του άγιου ήμών και ή δόξα, ήν ηύλόγησαν 
οί πατέρες ήμών, έγενήθη πυρίκαυστος, και πάντα τά ένδοξα 
συνέπεσε. Και έπι πάσι τούτοις ήνέσχου, Κύριε, και έσιώπη- 
σας και έταπείνωσας ήμάς έως σφόδρα».

39 Συνέβη μέν ταΰτα τυπικώς τφ  παλαιφ σου λαφ, νυν δε εις 
ήμάς άληθινώς πεπλήρωταν «και έγενήθημεν όνειδος τοΐς 
γείτοσιν ήμών δαίμοσι, μυκτιρισμός κα\ χλευασμός τοΐς 
κύκλφ ήμών». ‘Αλλ’ έπίβλεψον έξ ούρανοϋ, και ΐδε, και 
σώσον ήμάς διά τό όνομά σου το άγιον· και γνώρισον ήμΐν 
τάςμεθοδείας τών ύπεναντίων ήμών και ρΰσαι ήμάς έκ τών 
μηχανημάτων αύτών, καί μή άποστήαης άφ’ ήμών την σήν 
βοήθειαν, ότι ήμεΐς ούχ ικανοί έσμεν πρός τό νικάν τά άντι- 
πίπτοντα' σΰ δέ δυνατός εί είς τό σώζειν έκ πάντων τών 
έναντίων. Σώσον ήμάς, Κύριε, έκ τών δυσχερών του κόσμου

30. Ήσ. 64,6-12.
31. Ψαλμ. 78,4.
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«ΓΥ αύτό πλανηθήκαμε καί γίναμε όλοι μας άκάθαρτον 
σάν κουρέλι άποκαθήμενης γυναίκας μοιάζει όλη ή άρετή 
μας καί πέσαμε καί διασκορπισθήκαμε σάν τά φύλλα έξ 
αιτίας των αμαρτιών μας, καί έτσι ό άνεμος μάς σήκωσε 
καί μάς φέρνει όπου θέλει καί δεν ύπάρχει κανένας πού 
νά έπικαλεσθεΐ τό όνομά σου, ή πού νά σέ θυμάται καί νά 
ζητά τή βοήθειά σου. Καί γΓ αύτό γύρισες άπό μάς άλλου 
τό πρόσωπό σου καί μάς παρέδωσες στούς έχθρούς μας 
έξ αιτίας τών άμαρτιών μας. Καί τώρα, Κύριε, σύ πού εί
σαι ό Πατέρας μας, ένώ έμεΐς είμαστε χώμα καί όλοι εί
μαστε έργο τών χεριών σου, μή δείξεις ύπερβολική όργή 
έναντίον μας καί μή θημηθεΐς κατά τήν ώρα έκείνη τίς 
άμαρτίες μας. Αλλά καί τώρα ρίξε τό στοργικό βλέμμα 
σου πρός έμάς, διότι όλοι έμεΐς είμαστε λαός δικός σου* ή 
πόλη τού άγίου ναού σου ή Σιών έγινε σάν έρημη · σάν 
έρημη έγινε ή ’Ιερουσαλήμ. Κατάρα έγινε ό άγιος ναός 
μας καί ή δόξα, τήν όποία έξύμνησαν οί πατέρες μας έγινε 
παρανάλωμα τής φωτιάς καί όλα έκεΐνα πού άποτελοϋσαν 
κάποτε τή δόξα μας κατέπεσαν καί συντρίφτηκαν. Καί 
παρ’ όλα αύτά σύ, Κύριε, έξακολουθεΐς νά δείχνεις άνοχή 
καί νά σιωπάς κρατώντας μας σέ μιά τόσο μεγάλη ταπεί
νωση»30.

39 Αύτά βέβαια συνέβηκαν ύπό μορφή προτυπώσεως στόν 
παλιό λαό σου, σήμερα όμως έκπληρώνονται στ’ άλήθεια 
σέ μάς* «γίναμε άξιοι γιά γέλια στούς γείτονές μας τούς 
δαίμονες, άξιοι γιά έμπαιγμό καί χλευασμό στούς γύρω 
μας»31· 'Όμως ρίξε ψηλά άπ’ τόν ούρανό τό σπλαχνικό 
βλέμμα σου, πρόσεξέ μας καί σώσε μας γιά τό άγιο όνομά 
σου* γνώρισέ μας τά δόλια τεχνάσματα τών έχθρών μας, 
λύτρωσέ μας άπό τίς μηχανορραφίες αύτών καί μή άπομα- 
κρύνεις τή βοήθειά σου άπό έμάς, διότι έμεΐς δέν είμαστε 
Ικανοί νά νικούμε τίς έπιθέσεις τών έχθρών μας, ένώ σύ 
έχεις τή δύναμη νά μάς σώσεις άπό όλους τούς έχθρούς.
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τούτον, κατά την χρηστότητά σον, ϊνα, έν καθαρή σννειδήσει 
το πέλαγος τον βίον διαπεράσαντες, άμεμπτοι και ακέραιοι 
τφ  φοβερφ βήματί σον παραστάντες, άξιωθώμεν τής αιώ
νιον ζωής.

40 Ταΰτα πάντα άκούσας ό \Αδελφός, και σφόδρα καταννγείς, 
μετά δακρύων είπε τφ γέροντι, ώς Έξ ών θεωρώ, πάτερ, 
ούχ ύπολέλειπταί μοι έλπις σωτηρίας, «Αί γάρ άνομίαι μον 
ύπερήραν τήν κεφαλήν μον» ■ άλλα παρακαλώ είπεΐν μοι τί 
ώφειλον ποιήσαι.

Και ό Γέρων άποκριθεις είπε.
Το σωθήναι, παρά μεν άνθρώποις άδννατον, παρά δε τφ  
Θεφ πάντα δννατά, ώς αύτος έφη ό Κύριος. «Προφθάσωμεν 
οΰν το πρόσωπον αύτοΰ έν έζομολογήσει, προσκννήσωμεν 
και προσπέσωμεν, και κλαύσωμεν έναντίον Κνρίον τον ποι- 
ήσάντος ήμας, ότι αύτός έστιν ό Θεός ήμών», και άκούωμεν 
αύτοΰ λέγοντος διά τής Ήσαΐον φωνής, ότι «όταν άπο- 
στραφ\\ς και στενάξης τότε σωθήση». Και πάλιν «μη ούκ 
ισχύει ή χειρ Κνρίον τοΰ σώσαι; ή έβάρννε το ούς αύτοΰ τοΰ 
μη είσακούσασθαι; Αλλά τά άμαρτήματα ήμών διιστώσιν 
άναμέσον ήμών και τοΰ Θεοΰ, και διά τάς αμαρτίας ήμών 
άπέστρεψε τό πρόσωπον αύτοΰ, τοΰ μή έλεήσαι».

Aid λέγει' «λούσασθε, καθαροί γίνεσθε' άφέλετε τάς πονη
ριάς άπό των ψυχών ύμών άπέναντι τών όφθαλμών σου' 
παύσασθε τών πονηριών ύμών' μάθετε καλον ποιεΐν, έκζη-

32. Ψαλμ. 37,5.
33. Ματθ. 19,26.
34. Ψαλμ. 94,2*6.



Σώσε μας, Κύριε, από τίς δυσχέρειες του κόσμου αύτοϋ, 
σύμφωνα μέ τήν άγαθότητά σου, ώστε, άφοϋ περάσουμε 
τό πέλαγος τής ζωής μέ καθαρή συνείδηση καί άκέραιοι, 
ν* άξιωθούμε ν’ άπολαύσουμε τήν αιώνια ζωή.

40 'Όταν τά άκουσε όλα αύτά ό Αδελφός κυριευμένος άπό 
βαθειά συντριβή καρδιάς καί μέ δάκρυα στά μάτια εϊπε 
στό γέροντα. Άπό αύτά πού βλέπω, πάτερ, δέν μου άπο- 
μένει έλπίδα σωτηρίας, διότι «οί άμαρτίες μου σηκώθη
καν πιό ψηλά άπό τό κεφάλι μου»32, άλλά σέ παρακαλώ 
νά μου πεις τί πρέπει νά κάνω.

Καί ό γέροντας άποκρίθηκε καί είπε.
Τό νά σωθεί κάποιος είναι αδύνατο βέβαια αύτό στούς 
άνθρώπους, όμως είναι δυνατά τά πάντα στό θ εό 33, δπως 
ό ίδιος ό Κύριος είπε· «άς βιασθοϋμε νά έμφανισθοΰμε 
μπροστά του μέ ύμνους δοξολογίας, άς προσκυνήσουμε 
καί άς πέσουμε μπροστά του καί άς κλάψουμε μπροστά 
στόν Κύριο πού μάς έπλασε, διότι αύτός είναι ό θεός 
μας»34, καί άς άκοϋμε αύτόν πού λέγει μέ τή φωνή του 
Ήσαΐα· «δταν άπομακρυνθεΐς άπό τό δρόμο μου καί στε
νάξεις γεμάτος άπό μετάνοια, τότε θά σωθείς»35. «Μήπως 
δέν έχει τή δύναμη τό παντοδύναμο χέρι του Κυρίου νά 
μάς σώσει; ή μήπως έγινε βαρύκοο τό αύτί αύτοΰ ώστε νά 
μή άκούει πλέον; Άλλά τά άμαρτήματά μας δημιουργούν 
χωρισμό άνάμεσα σέ μάς καί στό θεό, καί έξ αίτιας τών 
άμαρτιών μας άπέστρεψε ό Κύριος τό πρόσωπό του άπό 
μάς γιά νά μή μάς έλεήσει»36.

ΓΥ αύτό λέγει* «λουσθεΐτε καί γίνετε καθαροί* άφαιρέστε 
τίς κακίες άπό τίς ψυχές σας γιά νά είστε καθαροί μπρο
στά στά μάτια μου* σταματήστε τίς κακίες σας* μάθετε νά

35. Ήσ. 30,15.
36. Ήσ. 59,1-2.
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τήσατε κρίσιν, ρύσατε άδικούμενον, κρίνατε όρφανφ και δι
καιώσατε χήραν, και δεύτε, και διαλεχθώμεν, λέγει Κύριος- 
και έαν ώσιν αί άμαρτίαι ύμών ώς φοινικοϋν, ώς χιόνα λευ- 
κανώ■ έαν δέ ώσιν ώς κόκκινον, ώσει έριον λευκανώ». Καί, 
«έαν θέλητε και είσακούσητέ μου, τα άγαθά τής γής φάγε- 
σθε. Το γάρ στόμα Κυρίου έλάλησε ταυτα». Και πάλιν δια 
Ιωήλ’ «έπιστράφητε πρός με έξ όλης τής καρδίας ύμών έν 
νηστεία και έν κλαυθμφ και κοπετφ■ διαρρήξατε τάς καρ
δίας ύμών, και ού τα ίμάτια ύμών. Έλεήμων γάρ και οίκτί- 
ρων έστι Κύριος και μετανοών έπι ταϊς κακίαις». Πρός ’Ιε
ζεκιήλ δέ, «υίε άνθρώπου, είπον τφ  οϊκψ Ισραήλ. Ούτως 
έλαλήσατε, λέγοντες, αί πλάναι ήμών και αί άνομίαι ήμών 
έφ ' ήμών έστι, και έν αύτάίς τηκόμεθα· και πώς ζησόμεθα; 
Είπον αύτοϊς’ Ζώ έγώ, λέγει Κύριος, ού βούλομαι τον Θάνα
τον τού άσεβους, ώστε έπιστρέψαι αύτόν άπό τής όδοϋ αύτοΰ 
καί ζην αύτόν άποστροφή άποστρέψατε άπό τής όδοϋ ύμών 
καϊ ϊνα τί άποθνήσκετε, οίκος Ισραήλ;».

Ή δέ τρίτη των Βασιλειών, την ύπερβολήν τής του Θεού 
χρηστότητος φανερούσα, οΰτω λέγει, έν τφ  άκοϋσαι Άχαάβ 
δντα αύτόν έν τφ άμπελώνι του ΝαβουΘαί, όν έκληρονόμη- 
σεν έν τφ άποκτειναι αύτόν διά τής Ιεζάβελ, τους λόγους 
Ήλιου, λέγοντος' «τάδε λέγει Κύριος' Έψόνευσας και έκλη- 
ρονόμησας' και έν τφ  τόπψ, έν φ  έλειξαν οι κύνες το αίμα 
ΝαβουΘαί, έκεΐ λείξουσιν οί κύνες τό αίμα σου. Και την 7ε- 
ζάβελ κύνες καταφάγονται έν τφ προτειχίσματι τού Ίεζράελ. 
Καί έν τφ άκοϋσαι Άχαάβ τούς λόγους τούτους διέρρηξε τά

37. Ήσ. 1,16-20.
38. Ίωήλ 2,12-13.
39. Ίεζ. 33,10 - II .
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κάμνετε τό καλό, έπιδιώξτε τό δίκιο, σώστε τόν άδικού- 
μενο, κρίνατε με δικαιοσύνη τό όρφανό καί άποδώστε τό 
δίκιο στή χήρα, καί τότε έλάτε νά συζητήσουμε, λέγει ό 
Κύριος* καί άν είναι οί ψυχές σας έρυθρές άπό τίς άμαρ- 
τίες, σάν τό χιόνι θά τίς κάνω λευκές, άν πάλι είναι κα- 
τακκόκινες, θά τίς κάνω λευκές σάν τό άσπρο μαλλί. Καί 
έάν θελήστε καί μέ άκοϋστε θά φάτε τά άγαθά τής γης. 
Διότι αύτά τά είπε τό στόμα του Κυρίου»37. Καί πάλι μέ 
τόν Ίωήλ λέγει* «έπιστρέψτε πρός έμένα μέ όλη τήν καρ
διά σας, μέ νηστείες, μέ κλάματα καί θρήνους. Σχίστε τίς 
καρδιές σας καί όχι τά ρούχα σας. Διότι ό Κύριος είναι 
γεμάτος άπό έλεημοσύνη καί εύσπλαχνία καί άλλάζει 
άπόφαση γιά τίς κακίες»38. Πρός τόν ’Ιεζεκιήλ πάλι λέγει* 
«υιέ τού άνθρώπου, είπα στόν ίσραηλιτικό λαό. Μου εί
πατε έπενειλημμένα τά έξης* Οί πλάνες μας καί οι άμαρ- 
τίες μας έπεσαν έπάνω μας καί έξ αιτίας αύτών λειώνου
με* καί πώς θά ζήσουμε; Είπα σ’ αύτούς* Σάς όρκίζομαι, 
λέγει ό Κύριος* δέν θέλω τό θάνατο του άμαρτωλοϋ, άλλα 
θέλω νά έπιστρέψει αύτός άπό τό δρόμο τής άσέβειας καί 
νά ζήσει. Πάρτε λοιπόν τήν άπόφαση καί έπιστρέψτε άπό 
τόν άμαρτωλό δρόμο πού βαδίζετε* γιατί παιθένετε, λαέ 
τού Ισραήλ, έξ αιτίας τών άμαρτιών σας;»39.

’Αλλά καί τό τρίτο βιβλίο τών Βασιλειών, φανερώνοντας 
τήν ύπερβολική άγαθότητα του θεού, λέγει τά έξης, όταν 
ό Άχαάβ, βρισκόμενος στό άμπέλι του Ναβουθαί πού τό 
κληρονόμησε φονεύοντας αύτόν μέ τήν έπέμβαση της Ία- 
ζάβελ, άκουσε τόν ’Ηλία νά του λέγει* «αύτά λέγει ό Κύ
ριος* φόνευσες τόν Ναβουθαί καί κληρονόμησες τό άμπέ
λι του, άλλ’ όμως στόν τόπο όπου τά σκυλιά έγλειψαν τό 
αίμα του Ναβουθαί, έκεΐ τά σκυλιά θά γλείψρυν καί τό 
δικό σου αίμα. Καί τήν Ίεζάβελ τά σκυλιά θά τήν κατα- 
φάγουν μπροστά στό τείχος της πόλεως Ίεζράελ. Καί 
όταν ό Άχαάβ άκουσε τά λόγια αύτά, έσχισε τά ρούχα
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ίμάτια αύτού, και έθετο σάκκον έπι την σάρκα αύτού, και 
ένήστευσε, και έκοιμήθη έν τφ σάκκω. Και έγένετο λόγος 
Κυρίου προς Ήλιου, λέγων «έώρακας ώς κατενύγη Άχαάβ 
άπδ προσώπου μου; Ούκ έπάξω κακίαν έν ταΐς ήμέραις αύ- 
τοΰ».

Ό δε Δαβίδ φησί' «την άνομίαν μου έγνώρισα και την άμαρ- 
τίαν μου ούκ έκάλυψα. Είπα, Έξαγόρευσα κατ’ έμού την 
άνομίαν μου τφ Κυρίω, και συ άφήκας την άσέβειαν τής 
καρδίας μου. Υπέρ ταύτης προσεύξεται προς σε πας όσιος έν 
καιρφ εύθέτω’ και έν κατακλυσμφ ύδάτων πολλών προς 
αύτόν ούκ έγγιοΰσιν».

Έν δε τφ Εύαγγελίω ό Κύριος, «μετανοείτε», ψησίν, «ήγγί
σε γάρ ή βασιλεία των ούρανών». Τού δε Πέτρου πυθομέ- 
νου, «ποσάκις τής ημέρας, έάν άμάρτη είς έμε ό αδελφός 
μου, άφήσω αύτφ; έως έπτάκις;», άποκρίνεται αύτφ ό φύσει 
άγαθός και άνείκαστος έν χρηστότητν «ού λέγω σοι έπτάκις, 
άλλ* έως έβδομηκοντάκις έπτά». Τί ταύτης τής άγαθότητος 
ίσόρροπον; τί ταύτης τής φιλανθρωπίας έφάμιλλον;

41 Έγνωκότες ούν τον τού Κυρίου φόβον, την τε χρηστότητα 
αύτοΰ και την φιλανθρωπίαν έκ τε τής Παλαιας και τής Και
νής διαθήκης, έπιστρέψωμεν έξ δλης τής καρδίας ήμών και 
ϊνα τί άπολλύμεθα, άδελφοί; Καθαρίσωμεν χεΐρας, οί άμαρ- 
τωλοί’ άγνίσωμεν τάς καρδίας ήμών, οί δίψυχον ταλαιπω-

40. Βασ.Γ* 21,19-23 *27-29.
41. Ψαλμ. 31 , 5-6 .
42. Ματθ. 4,17.
43. Ματθ. 18,21.
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του, φόρεσε στό σώμα του σάκκο, καί μίλησε πάλι ό Κύ
ριος πρός τόν Ήλία καί είπε· Είδες πώς ό Άχαάβ έκδή- 
λωσε τήν συντριβή τής καρδιάς του μπροστά μου; Γι’ 
αύτό δεν θά στείλω έναντίον του τήν τιμωρία κατά τίς 
ήμερες αύτές πού ζεΐ»40.

Ό  Δαβίδ πάλι λέγει* «τήν άνομία μου έξομολογήθηκα 
στόν Κύριο καί τήν άμαρτία μου δέν τήν άπέκρυψα. Είπα* 
Έξομολογήθηκα μ’ ειλικρίνεια τήν άμαρτία μου στόν Κύ
ριο καί σύ συγχώρησες τήν άσέβεια τής καρδιάς μου. Γιά 
τό λόγο λοιπόν δτι παρέχεις πλούσιο τό έλεός σου γι’ 
αύτό θά προσευχηθεί πρός έσένα κάθε εύσεβής κατά τόν 
κατάλληλο καιρό τής μετανοίας, καί όταν οί συμφορές 
σάν κατακλυσμός πολλών ύδάτων πέσουν έναντίον του θά 
προστατευθεΐ άπ’ αύτές καί δέν θά τόν έγγίσουν»41.

Στό Εύαγγέλιο πάλι ό Κύριος λέγει* «μετανοείτε, διότι 
πλησίασε πάρα πολύ ή βασιλεία τών ούρανών»42. Στήν 
έρώτηση πάλι του Πέτρου, «πόσες φορές νά συγχωρήσω 
τόν αδελφό μου άν έξακολουθεΐ ν’ άμαρτάνει άπέναντί 
μου; μέχρι έφτά φορές;»43, άποκρίνεται πρός αύτόν ό άπό 
τή φύση του άγαθός Κύριος καί άφάνταστα μεγάλος σέ 
καλωσύνη* «δέν σου λέγω μέχρι έφτά φορές, άλλά μέχρι 
έβδομήντα φορές τό έφτά»44. Τί ύπάρχει ίσάξιο μέ αύτή 
τή φιλανθρωπία;

41 Γνωρίζοντας λοιπόν τόν φόβο του Κυρίου καθώς καί τήν 
άγαθότητα καί φιλανθρωπία αύτοΰ καί άπό τήν Παλαιά 
καί άπό τήν Καινή Διαθήκη, άς έπιστρέψουμε σ’ αύτόν μέ
δλη τήν καρδιά μας. Καί γιατί όδηγούμαστε, άδελφοί, 
στήν άπώλεια; "Ας καθαρίσουμε τά χέρια μας δσοι είμα
στε άμαρτωλοί* άς καταστήσουμε άγνές τίς καρδιές μας,
δσοι είμαστε δίψυχοι* άς κοπιάσουμε καί άς πενθήσουμε

44. Ματθ. 19,22.
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ρήσωμεν και πενθήσωμεν και κλαύσωμεν διά τάς άμαρτίας 
ημών. Πανσώμεθα τών πονηριών ήμών πιστεύσωμεν ταΐς 
εύσπλαγχνίαις του Κύριον φοβηθώμεν τάς άπειλάς αύτοΰ, 
φυλάξωμεν τάς έντολάς αύτοΰ' άγαπήσωμεν άλλήλους έξ 
δλης καρδίας. Εϊπωμεν, άδελφοι ήμών, και τοΐς μισοΰσιν 
ημάς και βδελυσσομένοις, ϊνα το όνομα Κυρίου δοξασθη, και 
όφθή έν τη εύφροσύνη αύτοΰ. Δώμεν συγγνώμην άλλήλοις, 
δι' άλλήλων πειραζόμενοι, ώς πάντες ύπό κοινοΰ έχθροΰ πο- 
λεμούμενοι. Άντιστώμεν τοΐς λογισμοϊς ήμών, τον Θεόν εις 
συμμαχίαν έπικαλούμενον και φυγαδεύωμεν έξ ήμών τά πο
νηρά και άκάθαρτα πνεύματα. Υποτάξωμεν την σάρκα τώ 
πνεύματι, ύπωπιάζοντες και δουλαγωγοΰντες δι ’ άπάσης κα- 
κοπαθείας' «Καθαρίσωμεν έαυτους άπό παντός μολυσμοΰ 
σαρκός και πνεύματος». Διεγείρωμεν άλλήλους εις παροξυ
σμόν άγάπης και καλών έργων.

Μη φθονήσωμεν άλλήλοις, μηδε φθονούμενοι άγριωθώμεν 
συμπαθήσωμεν δε μάλλον άλλήλοις και διά ταπεινοφροσύ
νης άλλήλους ίασώμεθα. Μη καταλαλώμεν άλλήλων, μηδε 
σκώψωμεν άλλήλους* δτι έσμεν άλλήλων μέλη. Άποβάλλω- 
μεν άφ ' ήμών την άμέλειαν кал την ραθυμίαν кал στώμεν άν- 
δρείως κατά τών πνευμάτων τής πονηριάς άγωνιζόμενοι. 
Και έχομεν παράκλητον Ίησοΰν Χρίστον δίκαιον πρός τον 
Πατέρα' και αύτός ίλασμός έστι περι τών άμαρτιών ήμών 
και δεηθώμεν αότοΰ έν καθαρή, καρδίφ, έξ δλης ψυχής 
ήμών, καί άφίησιν ήμΐν τάς άμαρτίας ήμών' δτι «έγγυς Κύ-

45. А' Κορ. 9,27.
46. Έφ. 4,26.
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καί άς κλάψουμε γιά τίς άμαρτίες μας. "Ας σταματήσουμε 
τίς κακίες μας καί άς πιστέψουμε στήν εύσπλαχνία του 
Κυρίου· άς φοβηθούμε τίς άπειλές αύτοΰ καί άς φυλάξου
με τίς έντολές του· άς άγαπήσουμε μέ όλη τήν καρδιά μας 
ό ένας τόν άλλο. "Ας μιλούμε, άδελφοί μας, καί μ’ έκεί- 
νους πού μάς μισούν καί μάς άποστρέφονται, γιά νά δοξα- 
σθεΐ τό όνομα τού Κυρίου καί νά γίνει φανερό μέσα άπό 
τήν ευφροσύνη αύτού. ’Ά ς  συγχωρήσουμε ό ένας τόν 
άλλο, δοκιμαζόμενοι άναμεταξύ μας, σάν νά πολεμούμα- 
στε όλοι άπό κοινό έχθρό. Ά ς  προβάλλομε άντίσταση 
στούς λογισμούς μας, έπικαλούμενοι τόν θεό  σέ βοήθεια, 
καί θ’ άπομακρύνουμε τά πονηρά καί άκάθαρτα πνεύματα 
άπό κοντά μας. Ά ς  ύποτάξουμε τή σάρ£α στό πνεύμα, 
σκληραγωγώντας αύτήν καί μεταχειρίζοντάς την σάν δού
λη μέ κάθε είδος κακοπαθήματος45* «άς καθαρίσουμε 
τούς έαυτούς μας άπό κάθε σαρκικό καί πνευματικό μολυ- 
σμό>>. Ά ς  διεγείρουμε ό ένας τόν άλλο πρός έκδήλωση 
άγάπης καί διάπραξη έργων καλών.

Ά ς  μή φθονούμε ό ένας τόν άλλο, ούτε όταν μάς φθο.νουν 
νά έκδηλωνόμαστε μέ άγριότητα* άς δείξουμε περισσότε
ρη συμπάθεια ό ένας πρός τόν άλλο καί μέ τήν ταπεινο
φροσύνη άς θεραπεύσουμε ό ένας τόν άλλο.Άς μή κακο
λογούμε ό ένας τόν άλλο ούτε νά χλευαζόμαστε άναμετα
ξύ μας, διότι είμαστε μέλη ό ένας τού άλλου46. Ά ς  διώ
ξουμε άπό πάνω μας τήν αδιαφορία καί τή όκνηρία καί άς 
σταθούμε μέ άνδρειοσύνη άπέναντι στά πνεύματα τής πο- 
νηρίας, άγωναζόμενοι έναντίον τους, καί θά έχομε παρά
κλητο πρός τόν Πατέρα του τόν Ίησοΰ Χριστό, τόν δί
καιο47, πού ό Ιδιος είναι μέσο έξιλασμού γιά τίς άμαρτίες 
μας, καί άς τόν παρακαλέσουμε μέ καθαρή καρδιά καί μέ 
όλη τήν ψυχή μας, καί νά είμαστε βέβαιοι δτι θά συγχω
ρήσει τίς άμαρτίες μας· διότι «ό Κύριος βρίσκεται κοντά

47. Α Ίω. 2,1.
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ριος πάσι τόΐς έπικαλονμένοις αύτόν έν άληθείψ>. Διό λέγει' 
«θυσον τφ  θ εφ  θυσίαν αίνέσεως, και άποδος τφ  Ύψίστω 
τάς εύχάς σου. Και έπικάλεσαί με έν ήμερο, θλίψεώς σου' 
και έξελοΰμεί σε, και δοξάσεις με».

Και ό Ήσαΐας δε πάλιν «λύε πάντα σύνδεσμον άδικίας, διά- 
λυε στραγγαλιάς βιαίων συναλλαγμάτων, άπόστελλε τεθραυ- 
σμένους έν άφέσει, και πάσαν συγγραφήν άδικον διάσπα. 
Διάθρυπται πεινώντι τον άρτον σου, και πτωχούς άστέγους 
είσάγαγε είς τον οίκον σου. Έάν ίδης γυμνόν, περίβολε· και 
άπο των οικείων του σπέρματός σου ού παρόψει. Τότε ρα- 
γήσεται πρώιμον το φως σου και τα ίάματά σου ταχύ άνατε- 
λεΐ. Καί προπορεύσεται έμπροσθεν σου ή δικαιοσύνη σου- 
και δόξα Κυρίου περιστελεΐσε». Και τί το έπι τούτοις; «τότε 
βοήση, και ό θεός είσακούσεταί σου' έτι λαλοΰντός σου, 
έρεϊ, Ιδού πάρειμι. Τότε άνατελεϊ έν τφ  σκότει το φως σου 
καί τό σκότος σου. ώς μεσημβρία. Και έσται θεός μετά σου 
διαπαντός' κα) έμπλησθήση καθά έπιθυμεϊ ή ψυχή σου». 
Όρο.ς ότι έν τφ  λύειν πάντα σύνδεσμον άδικίας έκ τής кар- 
δίας ήμών κα) διαλυειν πάσαν στραγγαλιάν βιαίων συναλ
λαγμάτων μνησικακίας, καί σπεύδειν εύεργετεΐν τον πλησίον 
έζ όλης ψυχής, τφ  φωτι τής γνώσεως περιλαμπόμεθα, και 
τών παθών τής άτιμίας έλευθερούμεθα, και πάσης άρετής 
πληρούμεθα, κα) ύπο τής δόξης του θεού καταλαμπόμεθα,

48. Ψαλ ι̂. 144,18.
49. Ψαλμ. 49,14.
50. Ήσ. 58,6-8.
51. Ήσ. 58,9-11.



Λ Ο Γ Ο Σ  Α Σ Κ Η Τ Ι Κ Ο Σ 435

σ’ έκείνους πού ζητούν τη βοήθεια του άληθινά»48. ΓΓ 
αύτό λέγει- «πρόσφερε στό θεό  θυσία δοξολογίας καί 
άπόδοσε στόν Ύψιστο τίς προσευχές σου. Καί ζήτησε 
τή βοήθεια μου κατά τήν ώρα τής θλίψεώς σου, άπό τήν 
όποία θά σέ λυτρώσω καί θά μέ δοξάσεις»49.

Καί ό Ήσαΐας πάλι λέγει «λύε κάθε δεσμό καί σχέση μέ 
τήν αδικία, άκύρωσε καί σχίσε κάθε παράνομη συμφωνία 
πού μέ έξαναγκασμό έκανες μέ τούς άλλους, στείλε έλεύ- 
θερους τούς συντριμμένους άπό τόν πόνο, καί ξέσχισε 
κάθε συμβόλαιο άδικης συναλλαγής. Κόβε τό ψωμί σου 
καί μοιράσου το μέ τόν φτωχό καί βάλε μέσα στό σπίτι 
σου τούς άστεγους φτωχούς. Έάν δεις γυμνό, ντύσε τον, 
καί μη τόν περιφρονήσεις άπέναντι στούς δικούς σου. 
Τότε θά άναλάμψει τό φώς σου σάν τό φως της χαραυγής 
καί θ’ άνατείλει γρήγορα ή θεραπεία τών πληγών σου. 
Καί τότε θά βαδίζει μπροστά σου ή άρετή σου καί ή δόξα 
τού Κυρίου θά σέ περιβάλλει»50. Καί ποιό θά είναι τό 
αποτέλεσμα γιά δλα αύτά; «Τότε θά φωνάξεις πρός τό 
θεό καί αύτός θά είσακούσει τήν προσευχή σου* καί ένώ 
άκόμα θά προσεύχεσαι πρός αύτόν, θά σοΰ πει, Νά, είμαι 
παραών. Τότε μέσα στό σκοτάδι τής θλίψεως θ’ άνατείλει 
τό φώς τής χαράς καί τό σκοτάδι έκεινο θά μεταβληθει 
σάν τό φώς τής μεσημβρίας. Καί ό θεός θά βρίσκεται πά
ντοτε μαζί σου, καί θά χορτάσεις δλα έκεινα πού έπιθυμεΐ 
ή ψυχή σου»51. Βλέπεις ότι μέ τό νά λύομε κάθε δεσμό 
άδικίας μέσα άπό τήν καρδιά μας καί νά άκυρώνουμε καί 
ξεσχίζουμε κάθε συμφωνία πού κάναμε μέ καταναγκαστι- 
κό τρόπο καί μνησικακία κατά τίς συναλλαγές μας, καί νά 
σπεύδουμε νά εύεργετοϋμε τόν πλησίον μας μέ όλη τήν 
ψυχή μας άποκτοΰμε τό περίλαμπρο φώς τής γνώσεως, 
έλευθερωνόμαστε άπό τά πάθη τής άτιμίας, πληρούμαστε 
άπό κάθε άρετή, καταλαμπρυνόμαστε άπό τή δόξα του 
θεού καί έλευθερωνόμαστε άπό κάθε άγνοια, καί τότε,
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και πάσης άγνοιας έλευθερούμεθα' και προσευχόμενοι τα 
Χρίστου, είσακουόμεθα, και τον θεόν μεθ ’ ήμών εξομεν διά 
παντός, και τής κατά θεόν έπιθυμίας πληρούμεθα.

42 Άγαπήσωμεν ούν άλλήλους, και άγαπώμεθα ύπό του θεού. 
Μακροθυμήσωμεν έπ' άλλήλοις, και μακροθυμεί έπι ταϊς 
άμαρτίαις ήμών. Μή άποδώμεν κακόν άντι κακού, και ούκ 
άπολαμβάνομεν κατά τάς άμαρτίας ήμών. Την γάρ συγχώ- 
ρησιν των παραπτωμάτων ήμών έν τη συγχωρήσει τών 
αδελφών εύρίσκομεν. Κάϊ το έλεος του θεού έν τη έλεημο- 
σύνη του πλησίον έγκέκρυπται. Διά τοΰτο ό Κύριος ελεγεν 
«άφετε, кал άφεθήσεται ύμϊν». Καί, «έάν άφήτε τοΐς άνθρώ- 
ποις τά παραπτώματα αύτών, και ό Πατήρ ύμών 6 ούράνιος 
άφήσει ύμΐν τά παραπτώματα ύμών». Кал πάλιν «μακάριοι 
οί έλεήμονες, δτι αύτοι έλεηθήσονται». Καί, «φ μέτρω με- 
τρεϊτε, άντιμετρηθήσεται ύμΐν». Ίδου έχαρίσατο ήμΐν ό Κύ
ριος τρόπον σωτηρίας και έδωκεν ήμΐν έξουσίαν αιώνιον του 
γενέσθαι τέκνα θεοΰ' και έν τφ θελήματι ήμών έστι λοιπόν 
ή σωτηρία ήμών.

43 Δώμεν oSv έαυτους τφ  Κυρίφ έξ όλοκλήρου, ϊνα ολόκληρον 
αύτόν άντιλάβωμεν. Γενώμεθα θεοι δι’ αυτόν διά γάρ τοΰτο 
άνθρωπος γέγονε, φύσει ών θεός και Δεσπότης. Ύπακού- 
σωμεν αύτφ, καί αύτός άκαμάτως άμύνεται τους έχθρους 
ήμών* «εί ό λαός μου ήκουσέ μου», φησίν, «Ισραήλ ταϊς 
όδοΐς μου εί έπορεύθη- έν τφ  μηδενι άν τους έχθρους αύτών 
έταπείνωσα, και έπι τους θλίβοντας αύτους έπέβαλον &ν την

52. Ρωμ. 12,17,
53. Ματθ. 6,14.
54. Ματθ. 5,7.
55. Ματθ. 7,2.



Λ Ο Γ Ο Σ  Α Σ Κ Η Τ Ι Κ Ο Σ 437

προσευχόμενοι πρός τό,Χριστό, είσακουόμαστε, αλλά καί 
θά έχομε γιά πάντα τό θεό μαζί μας καί θά έκπληρώνετάι 
κάθε έπιθυμία μας πού είναι σύμφωνη μέ τό θέλημα του 
θεού.

42 "Ας άγαπήσουμε λοιπόν ό ένας τόν άλλο καί θ’ άγαπιόμα- 
στε άπό τό θεό. "Ας δείξουμε μακροθυμία ό ένας πρός 
τόν άλλο καί θά δείξει καί ό θεός μακροθυμία γιά τίς 
άμαρτίες μας. "Ας μη άνταποδώσουμε κακό γιά κακό πού 
μάς έκαναν52 καί δέν θά τιμωρηθούμε σύμφωνα μέ τίς 
άμαρτίες μας. Διότι τή συγχώρηση των παραπτωμάτων 
μας τή βρίσκουμε στή συγχώρηση των άδελφών μας. Καί 
τό έλεος τού θεού βρίσκεται κρυμμένο στήν εύσπλαχνία 
μας πρός τόν πλησίον. Γι’ αύτό καί ό Κύριος έλεγε* «Συγ
χωρήστε, καί θά συγχωρηθειτε καί σεις». Καί, «έάν συγ
χωρήστε τά κακά πού σάς έκαναν οί άνθρωποι, θά συγ
χωρήσει καί ό Πατέρας σας ό ούράνιος τά παραπτώματά 
σας»53. Καί πάλι* «μακάριοι είναι έκεινοι πού δείχνουν 
εύσπλαχνία, γιατί αύτοί θά έλεηθοΰν»54. Καί, «μέ όποιο 
μέτρο μετράτε, θά μετρηθείτε καί σεις»55. Νά, μάς χάρισε 
ό Κύριος τρόπους σωτηρίας καί μάς έδωσε έξουσία αίώ- 
νια νά γίνουμε τέκνα του θεού56* στή θέλησή μας λοιπόν 
βρίσκεται ή σωτηρία μας.

43 "Ας δώσουμε λοιπόν τούς έαυτούς μας έξ όλόκλήρου 
στόν Κύριο, γιά νά λάβουμε έναντι αύτοϋ όλόκληρον αύ- 
τόν. "Ας γίνουμε θεοί γι’ αύτόν* διότι γι* αύτό έγινε άν
θρωπος, ένώ έκ φύσεως είναι θεός καί Δεσπότης. "Ας 
ύπακούσουμε σ’ αύτόν, καί αύτός άκούραστα θά πολεμή
σει τούς έχθρούς μας* «έάν ό λαός μου μέ άκουε, έάν ό 
Ισραηλιτικός λαός βάδιζε σύμφωνα μέ τίς έντολές μου, 
γιά τό παραμικρό θά ταπείνωνα τούς έχθρούς τους, και Θά 
κατέφερνα τό χέρι μου έναντίον έκείνων πού τούς κατα-

56. Ίω. 1,12.
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χεΐρά μου. Πάσαν τήν έλπίδα ημών έπ ’ αύτον μόνον θήσω- 
μεν». Και πάσαν τήν μέριμναν ημών έπ’ αύτον μόνον ρίψω- 
μεν, και έκ πάσης θλίψεως, αύτος ήμάς ρύσεται · και πάντα 
τον βι'ον, αύτος ήμάς διαθρέψει. Πάντα μεν άνθρωπον έκ 
ψοχής άγαπήσωμεν έπι μηδενι δε ανθρώπων τήν έλπίδα 
θήσωμεν' ότι έφ' όσον ό Κύριος συντηρεί ήμάς, και οί φίλοι 
πάντες ήμάς περιέπουσι, και οί έχθροι πάντες πρός ήμάς 
άδυνατουσιν. Έπάν δε ό Κύριος ήμάς έγκαταλείπη, τότε και 
οί φίλοι πάντες έγκαταλείπουσι, και οί έχθροι πάντες καθ’ 
ήμών ισχύ ουσιν. Άλλα και ό εις σευατόν θαρρών, πεσεϊται 
πτώμα έξαίσιον, ό δε φοβούμενος τον Κύριον, ύψωθήσεται. 
Διά τούτο ό Δαβίδ έλεγεν «ού yäp έπι τφ  τόξω μου έλπιώ 
καί ή ρομφαία μου ού σώσει με. Έσωσας γάρ ήμάς έκ τών 
θλιβόντων ήμάς, και τους μισουντας ήμάς κατήσχυνας».

Μή άνασχώμεθα τών λογισμών τών σμικρυνόντων ήμών 
τάς άμαρτίας και τήν άφεσιν αύτών γεγονέναι μαντευομένων. 
Περι αύτών γάρ ό Κύριος άσφαλιζόμενος ήμάς, έλεγε■ «προσ
έχετε έαυτοΐς άπό τών ψευδοπροφητών, οϊτινες έλεύσονται 
πρός ύμάς έν ένδύμασι προβάτων' έσωθεν δε είσι λύκοι άρ- 
παγες». Έφ’ δσον γάρ ό νους ήμών ύπο τής άμαρτίας όχλεΐ- 
ται, οδπω τής συγχωρήσεως αύτής έτύχομεν ούδεπω γάρ 
καρπούς άξιους τής μετανοίας πεποιήκαμεν. Καρπός μετα- 
νοίας έστίν, άπάθεια ψυχής' άπάθεια δέ, έξάλειψις άμαρτίας. 
Οδπω δέ έχομεν τελείαν άπάθειαν, ποτέ δέ μή όχλούμενοι. 
Ούκ dpa τής τών άμαρτιών άφέσεως τελείως έτύχομεν. Τής

. Ψαλμ. 80,14-15.

. Ψαλμ. 7.8
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θλίβουν»57. Όλη τήν έλπίδα μας σ’ αύτόν μόνο άς τή 
στηρίξουμε. Καί όλη τή φροντίδα μας σ’ αύτόν άς τήν 
αφιερώσουμε καί αύτός θά μας έλευθερώσει άπό κάθε 
θλίψη, καί σ’ όλη τή ζωή μας αύτός θά μας διαθρέψει. 
Κάθε άνθρωπο βέβαια νά τόν άγαπήσουμε μέ όλη μας τήν 
ψυχή, σέ κανένα άνθρωπο όμως άς μή στηρίξουμε τήν έλ
πίδα μας* γιατί, όσον καιρό ό Κύριος μας συντηρεί, όλοι 
οί φίλοι μας φροντίζουν καί ένδιαφέρονται γιά μας, ένώ 
όλοι οί έχθροί μας άδυνατοϋν νά μάς κάνουν κακό, όταν 
όμως μάς έγκαταλείψει ό Κύριος, τότε καί όλοι οί φίλοι 
μάς έγκαταλείπουν, καί όλοι οί έχθροί μας ύπερισχύουν 
άπέναντί μας. ’Αλλά καί έκεΐνος πού δείχνει έμπιστοσύνη 
στόν έαυτό του, θά ύποστεΐ μέγάλη πτώση, ένώ έκεΐνος 
πού φοβάται τόν Κύριο, θά ύψωθεΐ. Γι’ αύτό ό Δαβίδ έλε
γε· «δέν θά στηρίξω τήν έλπίδα μου στό τόξο μου, καί ή 
ρομφαία μου δέ θά μέ σώσει* γιατί σύ μάς έσωσες άπό 
έκείνους πού μάς θλίβουν, καί σύ καταξευτέλισες έκεί- 
νους πού μάς μισούν»58.

"Ας μή άνεχόμαστε τούς λογισμούς πού μικραίνουν τίς 
άμαρτίες μας καί προμαντεύουν ότι αύτές θά.συγχωρη- 
θοϋν. Γιατί ό Κύριος γιά νά μάς προφυλάξει άπό αύτούς, 
έλεγε* «νά προφυλάσσετε τόν έαυτό σας άπό τούς ψευδο
προφήτες, πού θά έρθουν πρός έσάς μέ ένδυμα προβάτου, 
άλλά άπό μέσα τους είναι λύκοι άρπαγες»59. Διότι, έφό- 
σον ό νους μας ένοχλεΐται άπό τήν άμαρτία, δέν έπετύχα- 
με τή συγχώρηση αύτής* γιατί δέν έχουμε παράγει άκόμα 
καρπούς άξιους μετανοίας. Καρπός μετανοίας είναι ή 
άπάθεια τής ψυχής, ένώ άπάθεια είναι ή έξάλειψη τής 
άμαρτίας. Δέν έχουμε λοιπόν άκόμα τέλεια άπάθεια, άλ
λοτε ένοχλούμενοι άπό τά πάθη καί Αλλοτε μή ένοχλού- 
μενοι άπό αύτά. Επομένως δέν έπιτύχαμε άκόμα τήν τέ
λεια άφεση των άμαρτιων. Γιατί άπό τήν προγονική

59. Ματθ. 7,15.
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μεν yap προγονικής άμαρτίας διά του άγιου βαπτίσματος 
έλευθερώθημεν, τής δε μετά το βάπτισμα τολμηθείσης, διά 
τής μετανοίας έλευθερούμεθα.

45 Μετονοήσωμεν ούν γνησίως, ϊνα των παθών έλευθερουμε- 
νοι, τής των άμαρτιών άφέσεως τύχωμεν. Περιφρονήσωμεν 
των πρόσκαιρων, ϊνα μή δι ’ αυτά τοΐς άνθρώποις μαχόμενοι, 
την έντολήν τής άγάπης παραβώμεν και τής του Θεοϋ άγά- 
πης έκπέσωμεν. «Πνεύματι περιπατώμεν και έπιθυμίαν 
σαρκός ού μή τελέσομεν». Γρηγορήσωμεν, νήψωμεν άπο- 
βάλωμεν λοιπόν τον ΰπνον τής ρφθυμίας. Ζηλώσωμεν τους 
άγιους άθλητάς του Σωτήρος' μιμησώμεθα αυτών τους άγώ- 
νας, τών όπισθεν έπιλανθανόμενοι, τοΐς δε έμπροσθεν έπε- 
κτεινόμενοι. Μιμησώμεθα τον άκατάπαυστον αυτών δρόμον, 
τήν ζέουσαν προθυμίαν, τής έγκρατεΐας τήν καρτερίαν, τής 
σωφροσύνης τον αγιασμόν, τής ύπομονής τήν γενναιότητα, 
τής μακροθυμίας τήν άνοχήν, τής συμπαθείας τον οίκτον, τής 
πραΰτητος τό άτάραχον, του ζήλου τήν θερμότητα, τής άγά
πης τό άνυπόκριτον, τής ταπεινοφροσύνης τό ύψος, τής 
Ακτημοσύνης τό άπέριττον, τήν ανδρείαν, τήν χρηστότητα, 
τήν έπιείκειαν.

Μή ύπτιωθώμεν ταις ήδοναϊς' μή χαυνωθώμεν τοΐς λογι- 
σμοϊς' μή ρυπώσωμεν τήν συνείδηση' «τήν είρήνην διώκω- 
μεν μετά πάντων καί τόν άγιασμόν, οό χωρίς ούδεις δψεται 
τόν Κύριον». Κα\ έπ\ τούτοις, φύγωμεν τόν κόσμον, άδελφοί,

60. Γαλ. 5,16.
61. Φιλικ. 3,13.
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άμαρτία έλευθερωθήκαμε μέ τό άγιο βάπτισμα, ένώ από 
τήν άμαρτία πού διαπράξαμε μετά τό βάπτισμα έλευθερω- 
νόμαστε μέ τή μετάνοια.

45 "Ας μετανοήσουμε λοιπόν γνήσια, ώστε, άφού έλευθερω- 
θούμε άπό τά πάθη, νά έπιτύχουμε τήν άφεση τών άμαρ- 
τιών. "Ας περιφρονήσουμε τά πρόσκαιρα, γιά νά μή συμ- 
βεΐ, μαχόμενοι μέ τούς άνθρώπους, νά παραβοϋμε τήν 
έντολή τής άγάπης καί νά έκπέσουμε άπό τήν άγάπη του 
θεού" «άς βαδίζουμε όδηγούμενοι άπό τό Πνεύμα καί 
τότε δέν θά έκτελοϋμε τήν επιθυμία τής σάρκας»60. "Ας 
δείχνουμε έγρήγορση καί νηφαλιότητα καί άς άποβάλομε 
τόν ύπνο τής ραθυμίας. ’Ά ς γίνουμε μιμητές τών άγιων 
άθλητών τού Σωτήρος, άς μιμηθούμε τούς άγώνες αύτών, 
λησμονώντας τά περασμένα καί στρέφοντας όλη τή φρο
ντίδα μας σ’ αύτά πού βρίσκονται μπροστά μας61· Ας Μ1" 
μηθούμε τόν άκατάπαυστο δρόμο αύτών, τήν ολόθερμη 
προθυμία τους, τήν καρτερία τής έγκράτειας, τόν άγιασμο 
τής σωφροσύνης, τής ύπομονής τή γεναιότητα, τήν άνοχη 
τής μακροθυμίας, τόν οίκτο τής συμπάθειας, τήν άταρ#ζια 
τής πραότητας, τή θερμότητα του ζήλου, τό Ανυπόκριτο 
τής άγάπης , τό ύψος τής ταπεινοφροσύνης, τό άπροσ#01* 
ητο τής ακτημοσύνης, τήν άνδρεία, τήν άγαθότητα, την 
έπιείκεια.

*Άς μή παρασυρθοΰμε άπό τις ήδονές, άς μή άποχαυ^ω 
σουμε τούς λογισμούς μας, άς μή μολύνουμε τ1ί συν^1̂ ^  
σή μας* «τήν ειρήνη άς έπιδιώκουμε μέ δ λ ^  και 
άγιασμό, χωρίς τόν όποΐο κανένας δέν θά τ( ν̂ ^  
ριο»62. Καί μαζί μέ δλα αύτά, άς άποφύγουμβ τ( ν̂ Κ(̂ α{ 
καί τόν κοσμοκράτορα. *Άς άπαρνηθοΰμε τή σαΡκα

62. Έβρ. 12,14.



και τον κοσμοκράτορα. Καταλείψωμεν την σάρκα και τα 
σαρκικά. Εις ούρανους άναδράμωμεν έκεΐ έξωμεν ήμών το 
πολίτευμα. Τον Θειον Απόστολον μιμησώμεθα, τον ’Αρχηγόν 
τής ζωής καταλάβωμεν, τής πηγής τής ζωής άπολαύσωμεν. 
Συν άγγέλοις χορεύσωμεν, συν άρχαγγέλοις ύμνήσωμεν τον 
Κύριον ήμών Ίησουν Χριστόν’ φ  ή δόξα και το κράτος άμα 
τφ  Πατρι συν τφ άγίω Πνεύματι, νυν και άει και είς τους 
αίώνας τών αίώνων. Αμήν.
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τά σαρκικά. "Ας τρέξουμε πρός τούς ούρανούς, έκεΐ άς 
έχομε τό πολίτευμά μας63. ’Ά ς  μιμηθοΰμε τόν θειο Από
στολο, τόν Αρχηγό τής ζωής άς κάνουμε δικό μας, άς 
απολαύσουμε την πηγή τής ζωής. ’Ά ς  καταταγοΰμε στό 
χορό των άγγέλων, άς ύμνήσουμε μαζί με τούς άρχαγγέ- 
λους τόν Κύριό μας τόν ’Ιησού Χριστό, στόν όποιο άνή- 
κει ή δόξα καί ή δύναμη μαζί με τόν Πατέρα καί τό άγιο 
Πνεύμα, τώρα καί πάντοτε καί στούς αιώνες τών αιώνων. 
Αμήν.

63. Φιλιπ. 3,20.
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ΚΕΦΑΛΑΙΑ Σ'
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ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΤΟΥ ΥΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΥ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΣ Α ’

1 Εις Θεός, άναρχος, ακατάληπτος, δλην εχων του είναι την δύ- 
ναμιν διόλου, την πότε кал πώς είναι παντάπασιν άπωθούμενος έν
νοιαν, ώς πάσιν άβατος και μηδενι των δντων έκ φυσικής έμφάσε- 
ως διεγνωσμένος.

2 Ό Θεός ούκ έστι δι’ έαυτόν, ώς ημάς είδέναι δυνατόν, ούτε 
άρχή, ούτε μεσάτης, ούτε τέλος, ούτε τι το σύνολον έτερον τών τοΐς 
μετ’ αύτον φυσικώς ένθεωρουμένων' αόριστος γάρ έστι кал Ακίνη
τος και άπειρος, ώς πάσης ούσίας και δυνάμεως και ένεργείας 
ύπερέκεινα άπεΐρως ών.

3 Πάσα ούσία τόν έαυτής όρον έαυτή συνεισάγουσα, άρχή πέφυ- 
κεν είναι τής έπιθεωρουμένης αύτη κατά δύναμιν κινήσεως. Πάσα 
δέ φυσική πρός ένέργειαν κίνησις, τής μεν ούσίας μετεπινοουμένη, 
προεπινοουμένη δέ τής ένεργείας, μεσάτης έστίν, ώς άμφοϊν κατά 
τό μέσον φυσικώς διειλημμένη- και πάσα ένέργεια τφ κατ’ αύτήν 
λόγφ φυσικώς περιγραφομένη, τέλος έστι τής προ αύτής κατ’ έπί- 
νοιαν ούσιώδους κινήσεως.



ΚΕΦΑΛΑΙΑ Σ'

ΠΕΡΙ ΘΕΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗ Σ ΕΝΣΑΡΚ Ο Υ  

Ο ΙΚΟΝΟΜ ΙΑΣ ΤΟΥ ΥΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΥ

ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ Α

1 Ό  θεός είναι ένας, άναρχος, ακατανόητος· όλη ή ύπαρξή 
του είναι γενική κι αποκρούει κάθε προσδιορισμό χρόνου ή 
τρόπου, γιατί είναι άπρόσιτος άπό όλους καί κανένα όν δεν τόν 
έχει διακρίνει άπό μιά φυσική ένδειξη.

2 'Ο θεός δεν είναι άπό τόν έαυτό του, όσο μπορούμε έμεΐς 
νά ξέρομε, ούτε άρχή, ούτε μεσότητα, ούτε τέλος, ούτε τίποτ’ 
άλλο άπολύτως άπό όσα παρατηρούμε φυσικά στά έπειτ’ άπ’ 
αύτόν. Γιατί είναι άπροσδιόριστος κι άμετάβλητος και άπειρος, 
άφού ξεπερνά άπέραντα κάθε ύπαρξη, κάθε δύναμη, κάθε ένέρ- 
γεια.

3 Κάθε ύπαρξη περιέχοντας μέσα της τό λόγο της είναι άπό 
τή φύση της άρχή τής έν δυνάμει κίνησης πού παρατηρούμε 
έπειτα σ’ αύτήν και κάθε φυσική κίνηση γιά μιά ένέργεια, έπει- 
δή νοείται μετά τήν ούσία άλλά πριν άπό τήν ένέργεια, είναι με
σότητα, άφού τήν έχομε λάβει κατά τή φύση της άνάμεσα στις 
δύο. Καί κάθε ένέργεια πού περιορίζεται στή φύση της άπό τό 
λόγο της ύπαρξής της είναι τέλος της νοούμενης πρίν άπό αύ- 
τήν κίνησης της ούσίας.
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4 Ούκ έστιν ό Θεός ούσία κατά την άπλώς ή πώς λεγομένην 
ούσίαν, ΐνα και άρχή' οϋτε δύναμις κατά την άπλώς ή πώς λεγομέ
νην δύναμιν, ίνα και μεσάτης’ ουτε ένέργεια, κατά την άπλώς ή 
πώς λεγομένην ένέργειαν, ϊνα και τέλος έστι τής κατά δύναμιν προ- 
επινοοομένης ούσιώδους κινήσεως, άλλ’ ούσιοποιος και ύπερού- 
σιος όντότης, και δυναμοποιδς кал ύπερδύναμος ϊδρυσις, και πάσης 
ένεργείας δραστική και άτελεύτητος έξις■ και συντόμως είπεΐν, βά
σης ούσίας кал δυνάμεως και ένεργείας, άρχής τε кал μεσότητος 
και τέλους ποιητική.

%

5 Ή άρχή και ή μεσάτης και το τέλος τών χρόνω διαιρετών είσι 
γνωρίσματα’ εϊποι δ ’ άν τις, άληθεύων, και τών έν αίώνι συνορω- 
μένων. Ό μεν γάρ χρόνος, μετρουμένην έχων τήν κίνησιν, άριθμώ 
περιγράφεται, ό αιών δε συνεπινοουμένην έχων τή ύπάρξει τήν 
πότε κατηγορίαν, πάσχει διάστασιν, ώς άρχήν του είναι λαβών. Εί 
όέ χρόνος кал αίών ούκ άναρχα, πολλώ μάλλον τά έν τούτοις πε
ριεχόμενα.

6 Είς και μόνος κατά φύσιν άε'ι κυρίως έστιν ό θεός, δλον τδ 
κυρίως είναι κατά πάντα τρόπον έαυτώ περικλείων, ώς και αύτου 
του είναι κυρίως ύπέρτερος. Εί δε τούτο, ούδαμώς ούδέν ούδαμοϋ 
τών είναι λεγομένων τό σύνολον έχει τό, κυρίως είναι. Ούκουν ού
δέν αύτφ τδ παράπαν έξ άϊδίου συνθεωρεϊται κατ' ούσίαν διάφο
ρον* ούκ αίών, ού χρόνος, ούδέ τι τών τούτοις ένδιαιτωμένων. Ού 
γάρ συμβαίνουσιν άλλήλοις πώποτε, τδ κυρίως είναι кал ού κυ
ρ/ως.

7 Αρχή πάσα καί μεσότης και τέλος είς άπαν τήν σχετικην δι ’ 
δλου κατηγορίαν ούκ ήρνηται · θεός δε καθόλου πάσης σχέσεως 
ύπάρχων άπειράκις άπείρως άνώτερος, ούτε άρχή ούτε μεσότης
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4 Ό θεός δέν είναι ούσία, σύμφωνα με 5,τι λέμε γενική ή με
ρική ούσία, για νά είναι καί αρχή. Ούτε είναι δύναμη σύμφωνα 
με 5,τι λέμε γενική ή μερική δύναμη, για νά είναι καί μεσότητα. 
Ούτε είναι ένέργεια σύμφωνα μέ 5,τι λέμε γενική ή μερική 
ένέργεια, γιά νά είναι καί τέλος τής πριν άπό αύτήν νοούμενης 
έν δυνάμει κίνησης τής ούσίας. Είναι όντότητα ούσιοποιητική 
καί ύπερούσια- καί σταθερότητα δυναμοποιητική καί ύπερδύνα- 
μη· καί ικανότητα άτελείωτη καί πού πραγματοποιεί κάθε ένέρ- 
γεια. Καί μέ δύο λόγια είναι αιτία δημιουργική κάθε ούσίας καί 
δύναμης κι ένέργειας άλλά καί άρχής καί μεσότητας καί τέ
λους.

5 Ή άρχή καί ή μεσότητα καί τό τέλος είναι γνωρίσματα 
όσων δέχονται χρονική διαίρεση, καί ίέ  έλεγε κάποιος σωστά, 
καί όλων όσα θεωρούμε μέσα στήν αιωνιότητα. Ό  χρόνος 
δηλαδή, έπειδή έχει κίνηση πού μετριέται, καθορίζεται μ’ ένα 
άριθμό, ένώ ή αιωνιότητα, έπειδή έχει στήν ύπαρξή της συνεπι- 
νοούμενη καί τήν κατηγορία τού πότε,δέχεται διάσταση, άφοϋ 
έλαβε άρχή τής ύπαρξή της. "Αν τώρα ό χρόνος και ή αιωνιό
τητα δέν είναι χωρίς άρχή, πολύ περισσότερο δέν είναι δσα 
αύτά περιέχουν.

6  Ό  θ ε ό ς  ε ί ν α ι  α ύ τ ο δ ί κ α ι α  κ α τ ά  τ ή  φ ύ σ η  τ ο υ  π ά ν τ ο τ ε  έ ν α ς  

κ α ί  μ ό ν ο ς ,  π ε ρ ι κ λ ε ί ο ν τ α ς  μ έ  κ ά θ ε  τ ρ ό π ο  μ έ σ α  σ τ ό ν  έ α υ τ ό  τ ο υ  

ό λ ο  τ ό  α ύ τ ο δ ί κ α ι α  ε ί ν α ι  γ ι α τ ί  ε ί ν α ι  ά ν ώ τ ε ρ ο ς  κ ι  ά π ό  α ύ τ ό  τ ό  α ύ -  

τ ο δ ί κ α ι α  ε ί ν α ι .  Κ ι  & ν  ε ί ν α ι  έ τ σ ι  τ ί π ο τ ε  μ έ  κ α ν έ ν α  τ ρ ό π ο  κ α ί  

π ο υ θ ε ν ά  ά π ό  δ σ α  λ έ μ ε  δ τ ι  ύ π ά ρ χ ο υ ν  δ έ ν  έ χ ε ι  κ α θ ό λ ο υ  τ ό  α ύ τ ο -  

δ ί κ α ι α  ε ί ν α ι .  Τ ί π ο τ ε  ά π ο λ ύ τ ω ς  λ ο ι π ό ν  δ έ  ν ο ε ί τ α ι  μ α ζ ί  μ ’ α ύ τ ό ν  

ά π ό  τ ή ν  α ι ω ν ι ό τ η τ α  δ ι α φ ο ρ ε τ ι κ ό  σ τ ή ν  ο ύ σ ί α ,  ο ύ τ ε  ή  α ι ω ν ι ό τ η 

τ α  ο ύ τ ε  ό  χ ρ ό ν ο ς  ο ύ τ ε  κ ά τ ι  ά π ό  δ σ α  κ ι ν ο ύ ν τ α ι  μ έ σ α  τ ο υ ς .  Γ ι α τ ί  

δ έ  σ υ μ β ι β ά ζ ο ν τ α ι  π ο τ έ  μ ε τ α ξ ύ  τ ο υ ς  ή  α ύ τ ο δ ί κ α ι η  μ έ  τ ή  μ ή  α ύ -  

τ ο δ ί κ α ι η  ύ π α ρ ξ η .

7  Κ α μ ι ά  ά ρ χ ή ,  κ α μ ι ά  μ ε σ ό τ η τ α ,  κ α ν έ ν α  τ έ λ ο ς  δ έ ν  ά ρ ν ε ΐ τ α ι  

κ α θ ό λ ο υ  τ ή ν  κ α τ η γ ο ρ ί α  τ η ς  σ χ έ σ η ς .  Ό  θ ε ό ς  ό μ ω ς  π ο ύ  ε ί ν α ι  

ά π ε ι ρ ε ς  φ ο ρ έ ς  ά π ε ι ρ α  ά ν ώ τ ε ρ ο ς  ά π ό  κ ά θ ε  σ χ έ σ η ,  δ έ ν  ε ί ν α ι  φ υ 

σ ι κ ά  ο ύ τ ε  ά ρ χ ή  ο ύ τ ε  μ ε σ ό τ η τ α  ο ύ τ ε  τ έ λ ο ς *  ούτε είναι τίποτε



450 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

ούτε τέλος εικότως έστιν ούδέ τι τό σύνολον έτερον, των, οίς ένθε- 
ωρεϊσθαι κατά την σχέσιν ή του πρός τι δύναται κατηγορία.

8 Πάντα τα δντα νοούμενα λέγεται, των έπ ' αύτά γνώσεων ένα- 
ποδείκτονς έχοντα τάς άρχάς, ό δε θεός ού νοούμενος όνομάζεται, 
άλλ’ έκ τών νοουμένων μόνον είναι πιστεύεται' διόπερ ούδεν τών 
νοουμένων αύτφ καθ’ ότιουν παραβάλλεται.

9 Αί τών δντων γνώσεις συνηρτημένους φυσικώς έχουσι πρός 
άπόδειξιν τους οίκείους λόγους, οίς περιγραφήν φυσικώς ύπομέ- 
νουσιν, ό δε θεός διά τών έν τοις ούσι λόγων είναι μόνον πιστεύε
ται, πάσης άποδείξεως βασιμώτερον, τοις εύσεβέσι την δτι κυρίως 
έστιν όμολογίαν και πίστιν διδούς. Πίστις γάρ έστι, γνώσις άληθής 
άναποδείκτους έχουσα τάς άρχάς, ώς τών ύπερ νούν και λόγον 
ύπάρχουσα πραγμάτων ύπόστασις.

10 !Αρχή τών δντων και μεσότης και τέλος έστιν ό θεός, ώς 
ένεργών, άλλ’ ού πάσχων ώσπερ και τα άλλα πάντα, οίς παρ’ 
ήμών όνομάζεται. ’Αρχή γάρ έστιν ώς δημιουργός, και μεσότης ώς 
προνοητής, και τέλος ώς περιγραφή. «Έξ αύτού», γάρ φησί, «και 
δι ’ αύτού, καί είς αύτόν τα πάντα».

11 Οόκ έστι ψυχή λογική κατ’ ούσίαν ψυχής λογικής τιμιωτέρα. 
Πασαν γάρ ψυχήν κατ’ είκόνα έαυτού δημιουργών, ώς άγαθός ό 
θεός, αύτοκίνητον είς τό είναι παράγει' έκάστη δέ κατά πρόθεσιν ή 
την τιμήν έπιλέγεται, ή την άτιμίαν έκονσα διά τών έργων προσίε- 
ται.

12 Ό θεός ήλιός έστι δικαιοσύνης, ώς γέγραπται, πασιν άπλώς 
τάς άκτϊνας έπιλάμπων τής άγαθότητος' ή δέ ψυχή ή κηρός ώς φι
λόθεος, ή πηλός ώς φιλόυλος κατά την γνώμην γίνεσθαι πέφυκεν 
ώσπερ οδν ό πηλός κατά φύσιν ήλίφ ξηραίνεται, ό δέ κηρός φυσι-

1. Ρωμ. 11,36. 2. Μαλ. 4,2.
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άπό όλα αύτά πού μπορούν νά δεχτούν στη σχέση τους την κα
τηγορία τού πρός τι.

8 "Ολα τά δντα λέγονται νοούμενα, έπειδή έχουν φανερές τις 
αρχές των γνώσεων πού τά άφοροϋν. Ό  θεός όμως δε λέγεται 
νοούμενος άλλά άπό τά νοούμενα μόνο πιστεύεται πώς ύπάρχει. 
Γι’ αύτό κανένα νοούμενο δεν παραβάλλεται μ’ αύτόν σ’ οτιδή
ποτε.

9 Οί γνώσεις πού άφοροϋν τά δντα έχουν άπό τη φύση τους 
δεμένους μαζί τους τούς άποδεικτικούς τους λόγους πού καθο
ρίζουν τη φύση τους, ένώ ό θεός πιστεύεται δτι ύπάρχει μόνο 
με τούς λόγους των δντων άλλά βασιμότερα άπό κάθε άπόδει- 
ξη, παρέχοντας στούς εύσεβεΐς τη δυνατότητα νά όμολογοΰν 
και νά πιστεύουν δτι ύπάρχει αύτοδίκαια. Γιατί ή πίστη είναι 
γνώση άληθινή πού οί άρχές της είναι άναπόδεικτες, έπειδή εί
ναι ύπόσταση πραγμάτων πέρα άπό τό νοϋ καί τό λόγο.

10 Ό θεός είναι άρχή καί μεσότητα καί τέλος των δντων, για
τί αύτός ένεργεΐ καί δεν πάσχει. Τό ίδιο γίνεται καί με δλες τις 
όνομασίες πού τοϋ άποδίδομε. Είναι άρχή, γιατί είναι αύτός πού 
δημιουργεί* μεσότητα, αύτός πού προνοεΐ, καί τέλος, αύτός πού 
καθορίζει. Έπειδή μάς λέει, «άπό αύτόν δημιουργήθηκαν και 
κυβερνιούνται δλα κι άποβλέπουν σ’ αύτόν»1.

11 Δέν ύπάρχει λογική ψυχή πολυτιμότερη κατά τήν ούσία 
άπό άλλη λογική ψυχή. Γιατί ό θεός δημιουργώντας κάθε 
ψυχή κατ’ εικόνα του, ώς άγαθός, τή φέρνει στήν ύπαρξη για νά 
ένεργεΐ άπό μόνης της. Καί κάθε μία σύμφωνα μέ τήν πρόθεσή 
της έπιλέγει τήν τιμή ή μέ τά έργα της τραβά θεληματικά τήν 
άτιμία.

12 Ό θεός είναι ό ήλιος της δικαιοσύνης, δπως έχει γράφει2, 
σκορπώντας σ’ δλους γενικά τίς άκτίνες τής καλοσύνης του, 
καί ή ψυχή γίνεται στό φρόνημα είτε κερί δταν άγαπά τό θ εό  ή 
πηλός δταν άγαπά τήν ύλη. "Οπως λοιπόν σύμφωνα μέ τή φύση 
του ό πηλός ξεραίνεται άπό τόν ήλιο. Αν#?» τό κερί κατά φύση
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κώς άπαλύνεται, ουτω και πάσα ψυχή φιλόϋλος και φιλόκοσμος 
άπό θεου νουθετουμένη και ώς πηλός κατά την γνώμην άντιτν- 
πουσα σκληρύνεται кал έαυτήν ώθεΐ κατά τον Φαραώ πρός άπώ- 
λειαν' πάσα δε φιλόθεος ώς κηρός άπαλύνεται και τους τών θείων 
τύπους кал χαρακτήρας είσδεχόμενη, γίνεται Θεου κατοικητήριον 
έν πνεύματι.

13 Ό τον νοϋν ταις θείαις καταστράψας νοήσεσιν кал τον λόγον 
έθίσας θείοις υμνοις άπαύστως γεραίρειν τον Κτίσαντα και ταΐς 
άκηράτοις φαντασίαις καθαγιάσας την αΐσθησιν, ούτος τφ  φυσικφ 
κατ’ εικόνα καλφ, προσέθηκε τό καθ’ όμοίωσιν γνωμικόν άγαθόν.

14 '' Φυλάττει τις τφ  θεφ  την ψυχήν άκηλίδωτον, εί την μεν διά
νοιαν περι μόνου θεου και τών αύτοΰ άρετών διανοεΐσθαι βιάσαι- 
το, τόν δέ λόγον όρβδν έρμηνέα και έζηγητήν τών αύτών άρετών 
καταστήσειε, και την αΐσθησιν εύσεβώς τόν όρατόν κόσμον και τά 
έν αύτφ πάντα φάντάζεσθαι διδάξειε, την τών έν αύτοΐς λόγων με
γαλειότητα τή ψυχή διαγγέλλουσαν.

\15 Ό τής πίκρας δουλείας τών τυραννούντων δαιμόνων έλευθε- 
ρώσας ήμας θεός, φιλάνθρωπον θεοσεβείας ήμΐν ζυγόν έδωρήσα- 
το, την ταπεινοφροσύνην, δι' ής πάσα μεν διαβολική δαμάζεται δύ- 
ναμις, παν δέ τοΐς έλομένοις αύτήν άγαθόν δημιουργεΐται, και άρα- 
διούργητον διαφυλάττεται.

16 Ό πιστεύων φοβείται, ό δε φοβούμενος ταπεινουται, ό δέ τα- 
πεινούμενος πραΰνεται, την τών παρά φύσιν του θυμου και τής έπι- 
θυμίας κινημάτων άνενέργητον έζιν λαβών· ό δέ πραΰς τηρεί τάς 
έντολάς, ό δέ τηρών τάς έντολάς καθαίρεται, ό δέ καθαρθεις έλ- 
λάμπετει, ό δέ έλλαμφθεις έν τφ  ταμιείω τών μυστηρίων άζιοϋται 
χφ νυμφίψ Αόγφ συγκοιτασθήναι.

3. Έξ. 7,13.



μαλακώνει, έτσι και κάθε ψυχή πού άγαπά τήν ύλη και τον κό
σμο άκούοντας τις νουθεσίες του θεού κι άντιδρώντας μέ τό 
φρόνημα καθώς πηλός σκληραίνει κι δπως ό Φαραώ, σπρώχνει 
τον έαυτό της στην καταστροφή3. Άλλα κάθε ψυχή πού άγαπά 
τό Θεό σάν κερί πού είναι μαλακώνει καί μέ τήν εισδοχή των 
θεϊκών σημείων καί τύπων γίνεται πνευματικό κατοικητήριο 
του θεοϋ4.

13 "Οποιος καταφώτισε τό νοΰ του μέ τά θεία νοήματα καί 
συνήθισε τη γλώσσα του νά δοξολογεί άδιάκοπα τό Δημιουργό 
μέ θείους ύμνους καί έξαγίασε τις αισθήσεις του μέ τις άγνές 
φαντασίες, αύτός στο κατ’ εικόνα θειο καλό, πρόσθεσε τό καθ’ 
ομοίωση άγαθό τής γνώμης του.

14 Φυλάει κανένας άκηλίδωτη τήν ψυχή του γιά τό θεό, άν 
έξαναγκάσει τό πνεύμα του νά διανοείται μόνο γιά τό θεό και 
τις άρετές του, άν καταστήσει τό λόγο του έξηγητή κι έρμηνευ- 
τή των ίδιων άρετών, κι άν διδάξη τήν αίσθησή του νά φαντά
ζεται μ’ εύλάβεια τον όρατό κόσμο κι δλα δσα περιέχει πληρο
φορώντας τήν ψυχή γιά τό μεγαλείο των λόγων πού αύτά περι
κλείουν.

15 Ό θεός, άφοΰ μάς έλευθέρωσε άπό τή σκληρή δουλεία των 
δαιμόνων πού μάς έξουσιάζουν, μάς χάρισε φιλάνθρωπο ζυγό 
τής θεοσέβειας τήν ταπεινοφροσύνη* δαμάζει αύτή κάθε διαβο
λική δύναμη καί σ’ δποιους τήν προτιμήσουν χτίζει κάθε άγαθό 
καί τό φυλάει άνάλωτο άπό τις ραδιουργίες.

16 Όποιος πιστεύει φοβάται, κι δποιος φοβάται ταπεινοφρο- 
νεΐ, κι δποιος ταπεινοφρονει γίνεται πράος κρατώντας μέσα του 
άπρακτα τά παρά φύση κινήματα του θυμού καί της έπιθυμίας. 
Ό πράος φυλάει τις έντολές* δποιος φυλάει τις έντολές γίνετάι 
καθαρός* δποιος γίνει καθαρός φωτίζεται έσωτερικά, κι δποιος 
φωτιστεί γίνεται άξιος νά συγκοιμηθεί μέ τό νυμφίο Λόγο στόν 
κοιτώνα των μυστηρίων.
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17 'Ώσπερ γεωργός, όπερ του τι των άγριων μεταφυτεΰσαι δέν
δρων έπιτήδειον σκοπών χωρίον, άνελπίστω θησαυρφ περιπίπτει, 
οΰτω και πας άσκητής ταπεινόφρων και άπλαστος και λεΐος κατά 
ψυχήν τής ύλικής δασύτητος, κατά τον μακαριώτατον Ιακώβ, υπό 
του πατρός έρωτώμενος τής έπιστήμης τον τρόπον, «τί τούτο δ 
ταχύ εύρες, τέκνον;», Αποκρίνεται λέγων «δ παρέδωκε Κύριος ό 
θεός έναντίον μου». "Οταν γάρ ήμϊν ό θεός παραδφ τής ίδιάς σο
φίας τά σοφά θεωρήματα καμάτου χωρίς, ού προσδοκήσασι, θη
σαυρόν έζαίφνης πνευματικόν εύρηκέναι νομίσωμεν. Γεωργός γάρ 
πνευματικός έστιν ό δόκιμος άσκητής, τήν πρός αΐσθησιν τών όρα- 
τών θεωρίαν, ώς άγριον δένδρον πρός τήν τών νοητών χώραν με- 
ταφυτεύων, και θησαυρόν εύρίσκων, τήν κατά χάριν τής έν τοΐς 
οδσι σοφίας φανέρωσιν.

18 "Αφνω προσπεσουσα γνώσις θείων θεωρημάτων τφ  άσκητη 
μη προσδοκήσαντι διά τήν ταπείνωσιν, κατακληί τον λογισμόν του 
πρός έπίδειξιν μετά καμάτου και πόνου ταύτην ζητοΰντος, και μή 
εύρίσκοντος, και γεννςί τώ άφρονι φθόνον είκή πρός τον άδελφόν, 
κα\ φόνου μελέτην, και έαυτφ λύπην, διά το μή έχειν τήν έκ τών 
έπαίνων φυσίωσιν.

19 Οί ζητουντες μετά πόνου γνώσιν, και άποτυγχάνοντες, ή διά 
άπιστίαν άποτυγχάνουσι, ή τυχόν διά τό άφυώς μέλλειν αύτούς άν- 
τιφιλονεικοΰντας έπαίρεσθαι κατά τών γινωσκόντων, ώς ό λαός 
πάλαι κατά Μωϋσέως' πρός οΰς ό νόμος έρεϊ δεόντως, δτι παρα- 
βιασάμενοί τινες, άνέβησαν είς τό δρος, και έζήλθεν ό Αμορραΐος ό 
οίκών έν τφ  δρει έκείνψ καί έτίτρωσκεν αύτούς. !Ανάγκη γάρ τούς 
έπιδείζεως ένεκεν έπιμορφιζομένους την άρετήν, μή μόνον σφάλ-

5. Γεν. 7,20.



17 Σάν τό γεωργό πού, άναζητώντας τό κατάλληλο μέρος για 
νά μεταφυτεύσει ένα άγριο δέντρο, βρίσκει άνέλπιστο θησαυ
ρό, έτσι και κάθε άσκητής ταπεινός και άδολος και με ψυχή 
καθαρή άπό τήν ύλική δασύτητα, όπως ό μακάριος Ιακώβ -  πού 
τον ρωτάει ό πατέρας γιά τον τρόπο τής τέχνης του «τί είναι 
τούτο, παιδί μου, πού βρήκες άμέσως» -  άπαντά λέγοντας «δ,τι 
παρέδωσε ό Κύριος ό θεός στά χέρια μου»5. 'Όταν δηλαδή ό 
θεός παραδώσει σ’ έμάς χωρίς κόπο τά σοφά θεωρήματα τής 
σοφίας του χωρίς νά τά περιμένομε, άς νομίσομε δτι άνακαλύ- 
ψαμε θησαυρό πνευματικό. Γιατί ό δόκιμος άσκητής είναι γε
ωργός πνευματικός πού μεταφυτεύει σάν ένα άγριο δέντρο τή 
θεωρία τών όρατών, πού προέρχεται άπό τις αισθήσεις, στή 
χώρα τών νοητών κι άνακαλύπτει θησαυρό τή χαρισμένη φανέ
ρωση τής σοφίας πού ύπάρχει μέσα στά δντα.

18 Γνώση τών θείων θεωρημάτων πού έτυχε ξάφνου στον 
άσκητή γιά τήν ταπείνωσή του χωρίς νά τό περιμένει, συντρίβει 
τό λογισμό έκείνου πού τή ζητά μέ ιδρώτα και κόπο γιά έπίδει- 
ξη καί πού δέν τή βρίσκει καί γεννά άσκεφτα φθόνο πρός τον 
άδελφό στήν ψυχή του άνόητου, ώστε νά σχεδιάζει τό φόνο 
του, καί γεννά λύπη στόν έαυτό του, έπειδή ό άδελφός δέν έχει 
τήν έπαρση πού προκαλοϋν οί έπαινοι.

19 'Όσοι ζητούν μέ μόχθο τή γνώση κι άποτυγχάνουν, άπο- 
τυγχάνουν είτε γιά τήν άπιστία τους είτε ίσως γιατί θά φτάσουν 
χωρίς νά τούς ταιριάζει νά έπαίρονται άντιφιλονεικώντας μ’ 
έκείνους πού έχουν τή γνώση, δπως παλαιά ό λαός κατά του 
Μωϋσή. Σ’ αύτούς ό νόμος θά πει αύτό πού τούς χρειάζεται, δτι 
«μερικοί κάνοντας παράβαση άνέβηκαν στό δρος και βγήκε ό 
Άμορραΐος πού κατοικούσε σ’ έκεινο τό δρος καί τούς χτυπού
σε»6. Γιατί είναι άνάγκη όποιοι παρουσιάζονται ένάρετοι για
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λεσθαι δολοΰντας τήν εύσέβειαν, άλλά και υπό του συνειδότος τι- 
τρώσκεσθαι.

20 Ό πρός έπίδειζιν έφιέμενος γνώσεως και άποτυγχάνων, μήτε 
φθονεί'τω τω πέλας, μήτε λυπείσθω, άλλ’ έν τινι των όμορων 
ποιείτω την παρασκευήν, ώς προστέτακταν κατά την πράξιν έν τω 
σώματι πρότερον φιλοπονών τη ψυχή την ετοιμασίαν τής γνώσε
ως.

21 Οί όρθώς μετ’ εύσεβείας τοΐς ούσι προσβάλλοντες, και μηδέ- 
να φιλενδειζίας τρόπον έπινοοΰντες, εύρήσουσι προϋπαντώσας αύ- 
τοΐς τάς τών δντων παμφαεΐς θεωρίας, άκριβεστάτην αύτοϊς έμ- 
ποιούσας έαυτών την κατάληψιν, πρός οΰς ό νόμος φησίν «είσελ- 
θόντες κληρονομήσατε πόλεις μεγάλας και καλάς, και οικίας 
πλήρεις πάντων άγαθών, άς ούκ οικοδομήσατε■ και λάκκους λελα- 
τομημένους, οΰς ούκ έλατομήσατε' και άμπελώνας και έλαιώνας, 
οΰς ούκ έφυτεύσατε». Ό γάρ μή έαυτφ ζών, άλλά τω Θεώ, πάν
των γίνεται πλήρης τών θείων χαρισμάτων, τών τέως διά την έπι- 
κειμένην τών παθών δχλησιν μή φαινομένων.

22 "Ώσπερ διχώς ή αισθησις λέγεται, ή μεν καθ’ έξιν, ήτις και 
κοιμωμένων ημών έστι, μηδενος άντιλαμβανομένη τών υποκειμέ
νων, ής ούδεν δφελος, μή πρός ένέργειαν τεινομένης, ή δε κατ’ 
ένέργειαν, δι’ ής άντιλαμβανόμεθα τών αισθητών, ουτω και ή 
γνώσις διττή' ή μέν έπιστημονιηή, καθ’ έξιν μόνην τους λόγους 
άναλεγομένη τών δντων, ής ούδεν δφελος μή πρός τήν τών έντο- 
λών ένέργειαν έκτεινομένης, ή δε κατ’ ένέργειαν πρακτική, αυτήν 
άληθή διά τής πείρας τών δντων κομίζουσα τήν κατάληψιν.

23 Ό ύποκριτής, έως μέν δοκεϊ λανθάνειν, ήρεμεΐ, τήν έκ του δο- 
κεΐν δίκαιος είναι δόξαν θηρώμενος, έπειδάν δε φωραθη, θανατη-
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έπίδειξη όχι μόνο νά άποτυγχάνουν παραποιώντας τήν εύσέ- 
βεια, αλλά τούς έλέγχει και ή συνείδησή τους.

20 "Οποιος έπιθυμεΐ τή γνώση γιά έπίδειξη κι άποτυγχάνει 
μήτε τον άλλον νά φθονεί μήτε και νά λυπάται. ’Αλλά, δπως 
έχει όρισθεΐ, άς προετοιμάζεται σέ κάτι παραπλήσιο. "Ας έτοι- 
μάσει τή γνώση γιά τήν ψυχή, φιλοπονώντας την μέ τό σώμα 
κατά τήν πράξη.

21 'Όποιοι άντιλαμβάνονται όρθά τά πράγματα και δέ σοφίζο
νται κανένα τρόπο έπίδειξης, θά δουν νά τούς ύποδέχονται οί 
όλόλαμπρες θεωρίες τών δντων και νά τούς προκαλοϋν πλήρη 
τήν κατανόησή τους. Σ’ αύτούς ό νόμος λέει· «μπείτε και 
κληρονομήστε πόλεις μεγάλες κι όμορφες και σπίτια γεμάτα μέ 
δλα τά καλά πού δέν τά χτίσατε σεις, και πηγάδια έτοιμα, πού 
δέν τ’ άνοίξατε σεις, και άμπέλια κι έλαιώνες πού δέ φυτέψα
τε»7. 'Όποιος δέ ζει γιά τον έαυτό του άλλά γιά τό θεό, γεμίζει 
άπό όλες τις θείες δωρεές, πού δέν άφηναν νά φανερωθούν πιό 
πριν τά πάθη πού τον ένοχλοϋσαν πιεστικά.

22 Ή αίσθηση διαιρείται σέ δυό· στήν αίσθηση σάν Ικανότητα, 
πού ύπάρχει κι όταν κοιμόμαστε χωρίς ν’ άντιλαμβάνεται κανέ
να άντικείμενο και πού άπό αύτήν δέν έχομε κανένα όφελος, 
έπειδή δέν προχωρεί στήν ένέργεια, και δεύτερο στήν αίσθηση 
πού ένεργεί και μέ τήν όποία άντιλαμβανόμαστε τά αίσθητά. 
"Ετσι δύο είδών είναι και ή γνώση* έπιστημονικη ή μία, πού ή 
μόνη ικανότητά της είναι νά έξετάζει τούς λόγους τών δντων 
και δέν ώφελεί καθόλου, άφοϋ δέν προχωρεί στήν έργασία τών 
έντολών ή άλλη ένεργεί και πράττει και μάς δίνει άληθινή τήν 
κατανόηση τών δντων μέ τήν άναστροφή μ’ αύτά.

23 Ό ύποκριτής, όσο νομίζει ότι δέν τόν έχουν άντιληφθεί, εί
ναι ήρεμος, έπειδή έπιδιώκει τή δόξα νά νομίζεται πώς είναι δί
καιος. 'Όταν δμως φανερωθεί, προβάλλει λόγους πού προκα- 
λοΰν θάνατο, νομίζοντας ότι μέ τις κατηγορίες έναντίον τών άλ-
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φόρους πρόΐσχεται λόγους, ταΐς κατ’ άλλων λοιδορίαις δοκών την 
οίκείαν συγκαλύπτειν άσχημοσύνην, δν έχίδνης γεννήματι παρεικά- 
σας ό λόγος, ώς παλίμβολον, άξιους τής μετανοίας προσέταξεν 
αύτω ποιεϊσθαι καρπούς' τουτέστι, προς τούς φαινομένους τρό
πους, μεταποιήσω τήν κρυπτομένην τής καρδίας διάθεσιν.

24 Φασί τινες θηρίον είναι παν δ μ ή τφ  νόμω των έν άέρι τε кал 
γη και θαλάττη ζώων κέκριται καθαρόν, κάν ήμερον είναι τφ  ήθει" 
δοκη, οίς έκαστον των ανθρώπων έκ του οικείου πάθους ό λόγος 
προσαγορεύει.

25 Ό έπι βλάβη των πέλας μορφιζόμενος φιλίαν, λύκος έστι 
κωδίφ έπικρύπτων τήν έαυτοΰ κακουργίαν, δς, έπειδάν εύρη ψι- 
λόν ήθος. ή ρήμα κατά Χρίστον άπλοϊκώς ή γινόμενον ή λεγόμε
νον, ήρπασε και διέφθειρε, μυρίους καταχέων μώμους, ών τοΐς λό- 
γοις ή τοΐς ήθεσιν έπιτίθεται, ώσπερ κατάσκοπος τής έν Χριστφ 
των άδελφών έλευθερίας.

26 Ό ύποκρινόμενος σιωπήν κακουργίας χάριν, τφ πλησίον τε- 
κταίνεται δόλον, ού άποτυγχάνων άπεισι, τφ  ίδίω πάθει προσθέ- 
μενος όδύνην. Ό δε σιωπών ώφελείας χάριν, ηϋξησε φιλίαν, και 
άπελεόσεται χαίρων, ώς λαβών φωτισμόν σκότους λυτήριον.

27 Ό έν συνεδρίω λόγων άκρόασιν προπετώς άνακόπτων, ούκ 
έλαθε φιλοδοξίαν νοσών, ύφ ' ής άλισκόμενος, μυρίους προβάλλε
ται δρόμους και περίδρομους προτάσεων, τον ειρμόν των λεγομέ
νων διαστήσαι βουλόμενος.

28 Ό σοφός καί διδάσκων και διδασκόμενος, μόνα βούλεται τα 
ώφελοΰντα διδάσκεσθαι кал διδάσκειν, ό δέ δοκήσει σοφός, και 
έρωτών καί έρωτώμενος, τά περιεργότερα μόνον προβάλλεται.

8. Ματθ. 3,7.
9. Γαλ. 2,4.
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λων συγκαλύπτει τή δική του αισχρότητα. Αύτόν δταν ό λόγος 
τον παρομοίασε με γέννημα τής έχιδνας, ώς διπλοπρόσωπο, του 
δρισε νά κάνει καρπούς άξιους τής μετανοίας8. θέλει νά πει, νά 
μεταποιήσει τήν κρυμμένη διάθεση τής καρδιάς σύμφωνα με 
τήν έξωτερική του συμπεριφορά.

24 Μερικοί λένε δτι είναι θηρία, όποια άπό τά ζώα πού ζοϋν 
στον άέρα, στη γή καί στή θάλασσα δέν κρίνονται καθαρά άπό 
τό νόμο, άκόμα κι άν δείχνουν ότι έχουν ήμερο φυσικό. Τά 
όνόματα τών θηρίων δίνει ή Γραφή σέ κάθε έναν άνθρωπο άνά- 
λογα με τό πάθος του.

25 "Οποιος ύποκρίνεται φιλία γιά νά κάνει κακό στο συνάν
θρωπό του είναι λύκος, πού κρύβει με τήν προβειά τά κακούργα 
ένστικτά του. Αύτός δταν έπιτύχει μιά άθώα έκδήλωση τού χα
ρακτήρα ή ένα λόγο κατά Χρίστον πού πράττεται ή λέγεται με 
άφέλεια, τά άρπάζει καί τά διαστρεβλώνει, σφεντονίζοντας 
άπειρες κατηγορίες έναντίον αύτών πού χτυπάει τά λόγια και 
τόν τρόπο τους, σάν κατάσκοπος δόλιος τής έλευθερίας τών 
άδελφών πού δίνει ό Χριστός9.

26 "Οποιος ύποκρίνεται σιωπή γιά νά κάνει κακό, μηχανεύεται 
τρόπους νά έξαπατήσει τόν πλησίον του* &ν άποτύχει φεύγει 
προσθέτοντας στο πάθος του καί τή λύπη. "Οποιος δμως 
σωπαίνει γιά νά ώφελήσει διπλασιάζει τή φιλία καί θά φύγει 
γεμάτος χαρά, έπειδή δέχτηκε φωτισμό πού διαλύει τό σκότος.

27 "Οποιος σέ μιά συνάθροιση πετάγεται και διακόπτει τήν 
όμαλή άκρόαση τών λόγων φανερώνεται πώς ύποφέρει άπό φι
λοδοξία. Αιχμάλωτός της, προβάλλει άπειρες σειρές και παρα- 
σειρές άπό διατυπώσεις θέλοντας νά σπάσει τή συνέχεια δσων 
λέγονται.

28 Ό  σοφός κι δταν διδάσκει κι δταν διδάσκεται, θέλει καί νά 
διδάσκεται και νά διδάσκει μόνο δσα ώφελουν. Ό  σοφός δμως 
κατά φαντασία κι δταν ρωτά κι δταν άπαντα λέει μόνο τά πιό 
έντυπωσιακά.
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29 7Ων μετέσχε τις κατά Θεού χάριν άγαθών, και αλλοις άφθό- 
νοις μεταδοΰναι χρεώστης έστί. «Δωρεάν» γάρ φησί, «έλάβετε, 
δωρεάν δότε». Ό γάρ ύπό γην κρυπτών την δωρεάν, ώς σκληρον 
διαβάλλει τον Κύριον, φειδοι τής σαρκός την άρετήν έζομνύμενος. 
Ό δε πιπράσκων έχθροΐς την άλήθειαν, ύστερον άλοος ώς φιλόδο
ξος, μή φέρων την αισχύνην άπάγχεται.

30 Τους έτι δειλιώντας τον πρ'ος τά πάθη πόλεμον кал φοβουμέ- 
νους την των άοράτων έχθρών έπιδρομήν, σιωπάν δει τουτέστι, 
τον ύπερ άρετής Αντιρρητικόν μή μεταχειρίζεσθαι τρόπον, άλλά 
παραχωρεΐν τφ  θεφ  δι’ εύχής, τήν ύπερ έαυτών μέριμναν, πρός 
οΰς έν Έξόδω λέγεται’ «Κύριος πολεμήσει περι ύμών кал ύμεΐς σι- 
γήσεσθε». Τους δε ήδη μετά τήν άναίρεσιν των διωκόντων, τους 
των άρετών έπιζητοΰντας τρόπους πρός εύγνώμονα μάθησιν, δέον 
έχειν μόνον ήνεωγμένον τής διανοίας το ούς, πρός ους φησιν, 
«άκουε, Ισραήλ». Τφ δε σφόδρα διά τήν κάθαρσιν τής θείας έφιε- 
μένω γνώσεως, αρμόδιος ή ευλαβής παρρησία, πρός δν είρήσεται ■ 
«τί βοφς πρός με;». Ούκοΰν δτω μεν σιωπή διά φόβον προστέτα- 
κται, πρόσφορος μόνον ή πρός Θεόν καταφυγή■ δτφ δε άκούειν 
παρακελεύεται, αρμόδιος ή πρός ύπακοήν των θείων έντολών 
έτοιμότης' τφ  δε γνωστικφ, το δι' ικεσίαν άπαύστως βοάν έπιτή- 
δειον, ύπέρ τε τής των κακών Αποτροπής και εύχαριστίας τής των 
άγαθών μετουσίας.

31 Οόδέποτε ψυχή δύναται πρός γνώσιν έκταθήναι θεού, εί μή 
αύτός ό θεός συγκαταβάσει χρησάμενος αψηται αύτής και άναγάγη 
πρός έαυτόν. Ού γάρ &ν τοσουτον ϊσχυσεν άναδραμεΐν Ανθρώπινος 
νους, ώς άντιλαβέσθαι τινός θείας έλλάμψεως, εί μή αότός ό θεός

10. Ματθ. 10,8. 11. Ματθ. 10,8.



29 Τά άγαθά πού δέχτηκε κάποιος μέ τη χάρη του θεού είναι 
χρεώστης και πρέπει νά τά μεταδίνει άφθονα καί στούς άλλους. 
Γιατί λέει, «τά έπήρατε δωρεάν, δώστε τα δωρεάν»10. Όποιος 
κρύβει τό χάρισμα στη γή, διαβάλλει τον Κύριό του, πού είναι 
σκληρός· άπό άγάπη πρός τη σάρκα άρνεΐται την Αρετή11. Κι 
όποιος πουλά την άλήθεια στούς έχθρούς, δταν έπειτα φανερω
θεί πώς είναι φιλόδοξος, δέν άντέχει την ντροπή και άπαγχονί- 
ζεται.

30 Όποιοι δειλιάζουν άκόμη νά ριχτούν στον πόλεμο κατά 
τών παθών και φοβούνται την έπίθεση τών άόρατων έχθρών, 
πρέπει νά σωπαίνουν. Δηλαδή νά μή χρησιμοποιούν γιά χάρη 
τής άρετής τον τρόπο τής άντιπαράθεσης, άλλα ν’ άφήνουν μέ 
προσευχή νά τούς φροντίσει ό θεός. Αύτούς άφορά ό λόγος 
τής Εξόδου, «ό Κύριος θά πολεμήσει γιά σάς και σεις θά 
σωπάσετε»12. Κι όσοι πιά μετά τήν ήττα τών διωκτών τους έπι- 
ζητούν τούς τρόπους νά έπιτύχουν τις άρετές γιά νά τούς μά
θουν μ’ εύγνωμοσύνη, χρειάζεται μόνο νά έχουν άνοιχτά τ’ αύ- 
τιά τού νού τους. Καί σ’ αύτούς λέει· «άκούστε, Ισραηλίτες»13. 
Τέλος αύτός πού έχει καθαρθεΐ και ποθεί σφοδρά τή θεία 
γνώση άρμόζει νά μιλάει μέ εύλαβικό θάρρος καί σ’ αύτόν θά λε- 
χτεΐ, «τί φωνάζεις σ’ έμενα;»14. Γιά όποιον λοιπόν φοβάται καί 
τού έχει όριστεΐ ή σιωπή, κατάλληλη μονάχα είναι ή καταφυγή 
του στό θεό. Γιά όποιον έχει διαταγή ν’ άκούει, κατάλληλη εί
ναι ή προθυμία νά σκύβει στις θεϊες έντολές. Και γιά όποιον 
έπιδιώκει τή γνώση, κατάλληλο είναι νά Ικετεύει και νά φωνά
ζει άδιάκοπα και γιά ν’ άποτραποϋν τά κακά καί γιά νά εύχαρι- 
στει γιά τά άγαθά πού έχει άπολαύσει.

3 1  Ο ύ δ έ π ο τ ε  μ π ο ρ ε ΐ  μ ι ά  ψ υ χ ή  ν ’ ά ν ε β ε ΐ  σ τ ή  γ ν ώ σ η  τ ο υ  θ ε ο υ ,  

& ν  ό  ί δ ι ο ς  ό  θ ε ό ς  δ έ  δ ε ί ξ ε ι  τ ή  σ υ γ κ α τ ά β α σ ή  τ ο υ  κ α ί  π ι ά ν ο ν τ ά ς  

τ η ν  τ ή ν  έ λ κ ύ σ ε ι  π ρ ό ς  τ ό ν  έ α υ τ ό  τ ο υ .  Γ ι α τ ί  δ έ  θ ά  ε ί χ ε  τ ή  δ ύ ν α μ η  

ό  ά ν θ ρ ώ π ι ν ο ς  ν ο υ ς  ν ’ ά ν ε β ε ΐ  τ ό σ ο  ψ η λ ά ,  ώ σ τ ε  ν ά  σ υ λ λ ά β ε ι  δ ν α  

θ ε ι ο  φ ω τ ι σ μ ό ,  ά ν  δ έ ν  τ ό ν  ά ν έ σ υ ρ ε  ό  Ι δ ι ο ς  ό  θ ε ό ς ,  ό σ ο  ε ί ν α ι  δ υ -
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12. Έξ. 14,14. 13. Δευτ. 6,4. 14. Έξ. 14,15.
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άνέσπασεν αύτόν, ώς δυνατόν ήν άνθρώπινον νοΰν άνασπασθήναι, 
και ταΐς θείαις αύγαΐς κατεφώτισεν.

32 Ό τούς μαθητάς του Κυρίου μιμούμενος ού παραιτεΐται, δια 
τους Φαρισαίους, όδον ποιεΐν έν Σαββάτω διά των σπόριμων και 
στάχυας τΐλλειν, άλλα μετά την πρακτικήν έν τη άπαθείφ γενόμε- 
νος, τους λόγους άναλέγεται των γεγονότων, εόσεβώς την θείαν 
των δντων έπιστήμην τρεφόμενος.

33 Ό κατά το Εύαγγέλιον μόνον πιστός το όρος τής κακίας αύ- 
τοΰ διά πράξεως μετατίθησιν, άπωθούμενος έαυτου τη άστάτω πε
ριφορά των ύπο αισθησιν, τήν έπ ’ αύτοΐς προτέραν διάθεσιν. Ό δε 
μαθητής είναι δυνάμενος, έκ του Λόγου δεχόμενος χερσι των 
γνωστικών άρτων τά κλάσματα, διατρέφει χιλιάδας, πράξει δει- 
κνυς πληθυνομένην του λόγου τήν δύναμιν. Ό δε και Απόστολος 
ίσχύσας είναι πάσαν ίατρεύει νόσον και μαλακίαν, έκβάλλων δαι
μόνια' τουτέστι, τήν τών παθών φυγαδεύων ένέργειαν, νοσοΰντας 
ίώμενος, προς έξιν εύσεβείας τούς στερηθέντας αύτής δι' έλπίδος 
έπανάγων, και τούς δι ’ όκνον μαλακισθέντας, έπιστύφων τφ  λόγω 
τής κρίσεως. Πατεϊν γάρ έπάνω δφεων και σκορπιών κελευσθείς, 
άρχήν και τέλος τής άμαρτίας έξαφανίζει.

34 Ό Απόστολος και μαθητής πάντως έστι και πιστός, ό δε μα
θητής ού πάντως μέν και άπόστολος, πάντως δε πιστός. Ό δε μό
νον πιστός, οΰτε μαθητής обτε άπόστολός έστι, πλήν δύναται διά 
βίου καί θεωρίας και ό τρίτος είς τήν του δευτέρου, και ό δεύτερος 
είς τήν του πρώτου μετενεχθήναι τάζιν και άξίαν.

35 ~Οσα μέν έν χρόνω κατά χρόνον δημιουργεϊται, τελειωθέντα 
ϊσταται, λήγοντα τής κατά φύσιν αύζήσεως, όσα δέ κατ’ άρε τήν

15. Λουκά 6,1· 16. Ματθ. 17,14. 17. Ματθ. 15,32 έ.
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νατό στόν άνθρώπινο νοΰ ν’ άνασυρθεΐ, καί δέν τόν καταφώτιζε 
μέ τις θείες λάμψεις του.

32 'Όποιος μιμείται τούς μαθητές τού Κυρίου δέν παραιτεΐται 
έξαιτίας τών Φαρισαίων νά περάσει τό Σάββατο μέσα άπό τά 
σπαρτά και νά κόψει μερικά στάχυα15. ’Αλλά, άφοΰ μετά τήν 
πρακτική άσκηση φτάσει στήν άπάθεια, άναλογίζεται και τούς 
λόγους όσων έχουν γίνει κι άποτελεΐ τροφή του εύσεβή ή θεία 
γνώση τών δντων.

33 'Όποιος κατά τό εύαγγέλιο είναι μονάχα πιστός, μετατοπί
ζει μέ τά έργα του τό όρος τής κακίας του16, άποτινάζοντας άπό 
πάνω του, όταν διαπιστώσει τήν άστατη περιφορά τού κόσμου 
τών αίσθητών, τήν προηγούμενη διάθεσή του γι’ αύτά. 'Όποιος 
μπορεΐ νά είναι μαθητής, δέχεται στά χέρια του τά κομμάτια 
άπό τά ψωμιά τής γνώσεως και χορταίνει χιλιάδες, δείχνοντας 
μέ τά έργα του τή δύναμη τού λόγου νά πολλαπλασιάζεται17. 
Αύτός όμως πού είχε τή δύναμη νά γίνει κι ’Απόστολος, θερα
πεύει κάθε νόσο καί κάθε άδυναμία. ’Απαλλάσσει άπό τά δαιμό
νια, στομώνει δηλαδή τήν ένέργεια τών παθών, θεραπεύει τούς 
άρρώστους, ξαναδίνει τήν έλπίδα ν’ άποκτήσουν πάλι τήν πίστη 
τους όσοι τήν έχασαν, κι δσους άτόνησαν άπό άνταρσία τούς 
νευρώνει μέ τό λόγο γιά τήν κρίση πού τούς περιμένει18. Άφοΰ 
έχει λάβει τή διαταγή νά πατεΐ πάνω σέ φίδια και σκορπιούς19 
έξαφανίζει τήν άρχή και τό τέλος τής άμαρτίας.

34 Ό Απόστολος καί μαθητής είναι όπωσδήποτε καί πιστός* ό 
μαθητής δέν είναι όπωσδήποτε και άπόστολος είναι δμως 
όπωσδήποτε πιστός. 'Όποιοι είναι μόνο πιστοί, δέν είναι ούτε 
μαθητές ούτε άπόστολοι, μποροΰν δμως μέ τή ζωή τους καί μέ 
τή θεωρία νά μεταταχθοΰν ό τρίτος στήν τάξη του δεύτερου κι 
ό δεύτερος στήν τάξη τοΰ πρώτου.

35 Ό σα δημιουργοΰνται μέσα στό χρόνο καί σύμφωνα μέ τά 
μέτρα τοΰ χρόνου, δταν όλοκληρωθοΰν σταματοΰν, έπειδή έχει

18. Ματθ. 10,1. 19. Λουκά 10,19.
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έπιστήμη Θεου κατεργάζεται τελειωθέντα πάλιν κινείται πρός αϋ- 
ξησιν. Τα γάρ τέλη αότών έτέρων άρχάι καθεστήκασιν. Ό γάρ κα- 
ταπαύσας έν έαυτφ διά των άρετών κατά την πράξιν την των 
φθειρομένων ύπόστασιν, έτέρων άπήρξατο θειοτέρων διατυπώ
σεων’ παύεται γάρ ουδέποτε τών καλών ό Θεός, ών ούδέ άρχήν 
έσχεν. Ώς γάρ φωτός ϊδιον το φωτίζειν, ούτως ίδιον Θεου το εύ 
ποιεΐν. Διό τφ  μέν νόμω, την κατά χρόνον τών έν γενέσι και φθορψ 
σύστασιν άφηγουμένω, τιμαται δι ’ άργίας τό Σάββατον, τώ ευαγγε
λία) δέ την τών νοητών είσηγουμένω κατάστασιν, δι ’ εύποϊΐας κα
λών έργων τοΰτο φαιδρύνεται, καν άγανακτώσιν οί μήπω γνόντες 
ότι διά τον άνθρωπον τό Σάββατον γέγονεν, άλλ ' ού διά τό Σάββα
τον ό άνθρωπος, кал ότι Κύριός έστι кал του Σαββάτου ό Υιός του 
άνθρώπου.

36 'Έστι τφ  νόμω και τοΐς προφήταις και Σάββατον και Σάββα
τα και Σάββατα Σαββάτων, ώσπερ кал περιτομή кал περιτομής 
περιτομή, και θέρος και θέρους θέρος, κατά τό είρημένον «όταν 
θερίσητε τον θερισμόν ύμών». "Εστιν ούν τό μέν πρώτον πρακτι
κής και φυσικής και θεολογικής φιλοσοφίας άποπεράτωσις, τό 
δεύτερον δέ γενέσεως και τών κατά γένεσιν λόγων άπόλυσις, τό δέ 
τρίτον τών κατ' αίσθησιν και νουν πνευματικωτέρων λόγων εισ
φορά και άπόλαυσις. Και τοΰτο τρισσώς έφ' έκάστω δηλονότι
τών είρημένων γινόμενον, ίνα γνφ τους λόγους ό γνωστικός, καθ' 
οΰς ό μέν Μωϋσής έξω τής αγίας γης σαββατίζει τελευτών, ό δέ 
του Ναυή 7ησους περιτέμνει περάσας τον Ιορδάνην, οί δέ την άγα- 
θήν γην κληρονομοΰντες τήν εισφοράν του καθ’ ύπέρθεσιν διπλού 
θέρους τφ  θ εφ  προσκομίζουσιν.

20. Μάρκ. 10,27-28. 21.Έξ. 1,13 · 15.



τελειώσει ή φυσική τους αύξηση- 6σα όμως έργα άρετής πραγ
ματοποιεί ή έπιστήμη τού Θεού, κι όταν όλοκληρωθούν άρχί- 
ζουν πάλι καινούργια αύξηση. Τό δικό τους τέλος γίνεται άρχή 
γι’ άλλα έπιτεύγματα. Γιατί, όποιος κατάργησε για τόν έαυτό 
του μέ πράξεις άρετής την ύπαρξη τών φθαρτών πραγμάτων, 
άρχίζει καινούργιες θεϊκότερες επιδιώξεις. Γιατί ό Θεός δέ βά
ζει τέλος στο καλό, όπως δέν τού έβαλε και άρχή. 'Όπως δηλα
δή ή φύση τού φωτός είναι νά φωτίζει, έτσι καί ή φύση τού 
Θεού είναι νά άγαθοποιεΐ. Γι’ αύτό μέσα στο νόμο, πού άφηγεΐ- 
ται μέ χρονική σειρά τή δημιουργία όσων γίνονται καί φθείρο
νται, τιμάται μέ άργία τό Σάββατο. Μέσα στο εύαγγέλιο όμως 
πού μάς εισάγει στο σταθερό κόσμο τών νοητών λαμπρύνεται 
τό Σάββατο μέ τήν έργασία καλών έργων, κι άς άγανακτούν 
όσοι δέν κατάλαβαν άκόμα ότι τό Σάββατο έγινε γιά τόν άν
θρωπο κι όχι ό άνθρωπος γιά τό Σάββατο καί ότι ό Υιός τού 
άνθρώπου είναι έξουσιαστής καί τού Σαββάτου20.

36 Απαντούν στο νόμο καί τούς προφήτες οί έκφράσεις «Σάβ
βατο» καί «Σάββατα»21 καί «Σάββατα Σαββάτων», όπως καί 
«περιτομή» καί «περιτομή περιτομής» καί «θέρος» καί «θέρος 
θέρους» κατά τή φράση «όταν θερίσετε τό θέρισμά σας»22. Ή 
πρώτη εΐναι ή άποπεράτωση τής πρακτικής καί τής φυσικής και 
τής θεολογικής φιλοσοφίας· ή δεύτερη είναι ή άπόλυση άπό 
τήν ύπαρξη καί τούς δεσμούς τής ύπαρξης* ή τρίτη είναι ή προσ
φορά καί ή άπόλαυση τών πνευματικότερων λόγων τής αίσθη
σης καί τού νού. Κι αύτό δηλαδή τό τελευταίο συμβαίνει τρι
πλά σέ καθένα άπό όσα είπαμε, γιά νά καταλάβει ό γνωστικός 
τούς λόγους γιά τούς όποιους ό Μωϋσής σαββατίζει πεθαίνο- 
ντας έξω άπό τά όρια τής άγίας γής, ό Ιησούς τού Ναυή έφαρ- 
μόζει τήν περιτομή άφού πέρασε τόν Ιορδάνη, κι αύτοι πού 
κληρονομούν τήν άγαθή γή προσφέρουν στό θεό τούς καρπούς 
τού τονισμένου μέ τήν έπανάληψη θέρους.
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22. Λευϊτ. 23,10.
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37 Σάββατόν έστιν άπάθεια ψυχής λογικής, κατά την πρακτικήν 
παντελώς άποβαλομένης τής άμαρτίας τά στίγματα.

38 «Σάββατά» έστιν έλευθερία ψνχής λογικής, και αύτήν την 
κατά φύσιν πρός αϊσθησιν, διά τής έν πνεύματι φνσικής θεωρίας, 
άποθεμένης ένέργειαν,

39 «Σάββατα Σαββάτων» έστιν ήρεμία πνευματική ψνχής λογι
κής, και άπ'αύτών πάντων τών έν τοϊς ούσι θειοτέρων λόγων τον 
νονν σνστειλάσης, και μόνω τφ  θεφ  κατ’ έρωτικήν έκστασιν όλι- 
κώς ένδησάσης, και παντελώς άκίνητον αύτόν τον θεού διά τής 
μυστικής θεολογίας ποιησάσης.

40 «Περιτομή» έστιν ή περι γένεσιν τής κατά ψυχήν έμπαθονς 
άπόθεσις διαθέσεως.

41 «Περιτομή περιτομής» έστιν ή και αύτών των κατά ψνχήν 
περί τήν γένεσιν φνσικών κινημάτων παντελής άποβολή και πε- 
ριαίρεσις.

42 «θέρος» έστι ψυχής λογικής ή των κατ’ άρετήν και φύσιν 
τών δντων πνευματικωτέρων λόγων μετ’ έπιστήμης συλλογή και 
έπίγνωσις.

43 θέρους θέρος έστιν ή πασιν άβατος μετά τήν τών νοητών μυ
στικής θεωρίαν περί νονν άγνώστως συνισταμένη τον θεού κατα- 
νόησις, ήν προσφέρει δεόντως ό έκ τών όρατών και άοράτων κτι- 
σμάτων άζίως γεραίρων τόν Κτίσαντα.

44 ’Έστι καί άλλο πνευματικώτερον θέρος, αύτοΰ λεγόμενον εί
ναι του θεοΰ, καί άλλη μυστικωτέρα περιτομή, και άλλο κρυφιώ- 
τερον Σάββατον, έν ф άπό τών ιδίων έργων σαββατίζων ό θεός 
άναπαύει, κατά τό, «ό μεν θερισμός πολύς, οί δε έργάται όλίγοι». 
Καί, «περιτομή καρδίας έν πνεύματι». Καί, «εύλόγησεν ό θεός τήν

23. Λουκά 10,2.
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37 ‘Σάββατο’ σημαίνει άπάθεια λογικής ψυχής, πού άποβάλλει 
μέ την άσκηση ένάρετων πράξεων όλότελα τά στίγματα τής 
άμαρτίας.

38 ‘Σάββατα’ είναι ή έλευθερία τής λογικής ψυχής, πού μέ την 
πνευματική θεωρία τής φύσης παραμερίζει κι αύτή τη φυσική 
ένέργεια τής αίσθησης.

39 ‘Σάββατα Σαββάτων’ είναι ή πνευματική ήρεμία τής λογι- 
κής ψυχής πού μαζεύει τό νοϋ κι άπ’ αύτούς όλους τούς θεϊκό- 
τερους λόγους των όντων και τον συνδέει ολόκληρο μέ μόνο τό 
Θεό μέ μια έρωτική έκσταση καί πού μέ τή μυστική θεολογία 
τον κρατεί όλότελα άμετακίνητο άπό τό Θεό.

40 'Περιτομή’ είναι ή άπόρριψη τής έμπαθοϋς ψυχικής διάθε
σης για τή δημιουργία άπογόνων.

41 'Περιτομή τής περιτομής’ είναι ή τέλεια άποβολή κι άφαί- 
ρεση κι αύτών των άπλών φυσικών κινημάτων τής ψυχής σχε
τικά μέ τή δημιουργία άπογόνων.

42 Θέρος’ είναι ή συλλογή μ’ έπιστήμη καί ή έπίγνωση των 
πνευματικοτέρων λόγων τών όντων, οί όποιοι είναι σύμφωνοι 
μέ τήν άρετή καί τή φύση.

43 'θέρος θέρους’ είναι ή άπροσέγγιστη άπό όλους κατανόηση 
τού θεού πού άκατανόητα συντελεΐται στο νοΰ μετά τή μυστική 
θεωρία τών νοητών, κατανόηση πού όπως πρέπει προσφέρει 
όποιος δοξολογεί έπάξια τό Δημιουργό άπό τά όρατά καί άόρα- 
τα δημιουργήματα.

44 Είναι κι ένα άλλο πιο πνευματικό θέρος, πού λέγεται ότι εί
ναι τού ίδιου τού θεού, κι άλλη περιτομή πιό μυστική, κι άλλο 
πιο κρυφό Σάββατο. Κατά τό Σάββατο αύτό σαββατίζοντας ό 
θεός άναπαύεται άπό τά έργα του σύμφωνα με τούς λόγους* «ό 
θερισμός πολύς και οί έργάτες λίγοι»23, «περιτομή στήν καρδιά 
πνευματική»24 καί «εύλόγησε ό θεός τήν έβδομη ήμέρα και τήν

24. Ρωμ. 2,29.



ήμέραν τήν έβδόμην και ήγίασεν αύτήν, δτι έν αύτή κατέπαυσεν 
άπό πάντων των έργων αύτον, ών ήρξατο ό Θεός ποιήσαι».

45 «θεού θέρος» έστ'ιν ή εις αύτόι κατά την των αιώνων άποπε- 
ράτωσιν γινομένη των άξιων καθόλου μονή τε και ϊδρνσις.

46 «Έν πνεύματι περιτομή καρδίας» έστιν ή γινομένη των κατ’ 
αϊσθησιν кал νοϋν περϊ τά αισθητά кал τά νοητά φυσικών ένερ- 
γειών παντελής περιαίρεσις, διά τής άμέσως τό τε σώμα και την 
ψυχήν όλικώς μεταμορφούσης πρός το θειότερον παρουσίας του 
Πνεύματος.

47 «θεού σαββατισμός» έστιν ή είς αύτόν διόλου των πεποιημέ- 
νων κατάντησις, καθ’ ήν καταπαύει τής έπ’ αυτής φυσικής ένερ- 
γείας, τήν αύτού θειοτάτην άρρήτως ένεργουμένην ένέργειαν. Παύ
εται γάρ ό θεός τής έν έκάστω των δντων τυχόν φυσικής ένερ- 
γείας, καθ’ ήν έκαστον των δντων φυσικώς κινεΐσθαι πέφυκεν, 
όπόταν έκαστον τής θείας άναλόγως έπιλαβόμενον ένεργεΐας, τήν 
κατά φύσιν οίκείαν περϊ αύτόν όρίση τον θεόν ένέργειαν.

48 Ζητητέον τοϊς σπουδαίοις, τίνα καθήκει νοεΐν είναι τά έργα 
ών ήρξατο τής γενέσεως ό θεός, και τίνα πάλιν ών ούκ ήρξατο. Εί 
γάρ πάντων κατέπαυσε τών έργων, ών ήρξατο ποιήσαι, δήλον 
έκείνων ού κατέπαυσεν, ών ούκ ήρξατο ποιήσαι. Μήποτε ούν έργα 
μέν θεόν χρονικώς ήργμένα τού είναί έστι πάντα τά δντα μετέχον- 
τα, οϊον αΐ διάφοροι τών δντων ούσίαι. Τό γάρ μή δν, έχουσιν αύ- 
τών τον είναι πρεσβύτερον. Ήν γάρ ποτε, δτε τά δντα μετέχοντα 
ούκ fjv. θεού δέ έργα τνχόν ούκ ήργμένα τον είναι χρονικώς, τά 
δντα μεθεκτά, ών κατά χάριν μετέχουσι τά δντα μετέχοντα, οϊον ή 
άγαθότης καί πάν εί τι άγαθότητος έμπεριέχεται λόγφ. Кал άπλώς 
πάσα ζωή, καί άθανασίά καί άπλότης κα\ άτρεψία και άπειρία, και 
όσα περ\ αύτόν ούσιωδώς θεωρείται * άτινα καί έργα θεού είσι και

25. Γεν. 2,2.
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αγίασε, έπειδή τή μέρα αύτή τελείωσε κάθε έργο του πού άρχι
σε νά κάνει ό θεός»25.

45 Θέρος του θεου’ είναι ή σταθερή παραμονή σ’ αύτόν τών 
άξιων, πού πραγματοποιείται κατά τήν άποπεράτωση τών αιώ
νων.

46 'Πνευματική περιτομή τής καρδιάς’ είναι ή πραγματοποιού
μενη τέλεια άφαίρεση τών ένεργειών τής αίσθησης και του νοϋ 
σχετικά μέ τά αισθητά καί τά νοητά, μέ τήν παρουσία του 
Πνεύματος πού προκαλει τήν άμεση όλική μεταμόρφωση στο 
σώμα καί τήν ψυχή.

47 'Σαββατισμός τού θεού’ είναι ή συνολική κατάληξη σ’ αύ
τόν τών δημιουργημάτων, όπότε σταματά άπό τή φυσική ένέρ- 
γεια πού έχουν τή δική τους θεϊκότατη ένέργεια πού ένεργεΐ με 
τρόπο άνείπωτο. ’Απέχει δηλαδή ό θεός άπό δποια τυχόν φυσι
κή ένέργεια κάθε δντος, σύμφωνα μέ τήν όποία κάθε δν είναι 
πλασμένο νά κινείται φυσικά, δταν καθένα τους, άφοΰ λάβει 
όση θεία ένέργεια τού άναλογεΐ, βάζει τό δριο τής φυσικής δι
κής του ένέργειας γύρω άπό τόν ίδιο τό θεό.

48 Οί σπουδαίοι πρέπει νά ζητούν, ποιά άρμόζει νά σκέπτο
νται δτι είναι τά δρια πού άρχισε νά δημιουργεί ό θεός καί 
ποιά πού δέν άρχισε. Γιατί, αν σταμάτησε δλα τά έργα πού άρ
χισε νά δημιουργεί, είναι φανερό δτι δέ σταμάτησε έκεΐνα πού 
δέν άρχισε νά δημιουργεί. Μήπως λοιπόν έργα του θεού μέ 
χρονική άρχή είναι δλα δσα μετέχουν τό είναι, δπως οί διάφο
ρες ούσίες τών δντων; Γιατί έχουν άπό τό είναι προγενέστερο 
τό μή είναι. Γιατί κάποτε τά δντα δέ μετείχαν τό είναι. Και τυ- ! 
χόν έργα τού θεού πού δέν έχουν άρχίσει νά ύπάρχουν χρονι
κά, είναι τά δντα πού μετέχονται, πού κατά χάρη τά μετέχουν 
τά δντα, δπως ή άγαθότητα καί δσα περιέχονται στήν έννοια 
τής άγαθότητος, καί γενικά δλη ή ζωή καί ή άθανασία καί ή 
άπλότητα καί ή άμετατρεψία καί ή άπειρία καί όσα ούσιώδη 
γνωρίσματα άποδίδομε σ’ αύτόν. Αύτά είναι έργα του θεοΰ καί 
δέν έχουν άρχίσει χρονικά. Γιατί ποτέ δέν εΐναι άπό τήν άρετή
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ούκ ήργμένα χρονικώς. Ού γάρ ποτε πρεσβύτερον άρετής, το ούκ 
ήν, ούδέ τίνος άλλου των είρημένων κάν τά μετέχοντα αύτών καθ’ 
αύτά, ήρκται του είναι χρονικώς. "Αναρχος γάρ πάσα άρετή, μη 
έχουσα τον χρόνον έαυτής πρεσβύτερον' οία τον Θεόν έχουσα του 
είναι μονώτατον άϊδίως γεννήτορα.

49 Πάντων των δντων και μετεχόντων και μεθεκτών άπειράκις 
άπείρως ό θεός ύπεζήρηται. Πάν γάρ εϊ τι τον του είναι λόγον έχει 
κατηγορούμενον, έργον θεού τυγχάνει’ κάν το μεν κατά γένεσιν 
ήρκται του είναι χρονικώς, το δε κατά χάριν τοϊς γεγονόσιν έμπέ- 
φυκεν, οίά τις δύναμις έμφυτος τον έν πάσιν δντα θεόν διαπρυσίως 
κηρύττουσα.

50 Τά άθάνατα πάντα και αύτή ή άθανασία, και τά ζώντα πάντα 
κα\ αύτή ή ζωή, και τά άγια πάντα και αύτή ή άγιότης, και τά ένά- 
ρετα πάντα και αύτή ή άρετή, και τά άγαθά πάντα και αύτή ή άγα- 
θότης, κα\ τά δντα πάντα και αύτή ή όντότης, θεού προδήλως 
έργα τυγχάνουσιν άλλά τά μεν του είναι χρονικώς ήργμένα, fjv γάρ 
ποτε, δτε ούκ fjv, τά δέ του είναι χρονικώς ούκ ήργμένα. Ούκ ήν 
γάρ ποτε, δτε ούκ fjv άρετή καί άγαθότης και άγιότης και άθανα
σία. Κα\ τά μέν ήργμένα χρονικώς τη μετοχή τών ούκ ήργμένων 
χρονικώς είσί καί λέγονται, τοΰθ’ δπερ και είσι кал λέγονται. Πά- 
σης γάρ ζωής καί Αθανασίας, άγιότητός τε και άρετής, δημιουργός 
έστιν ό θεός· ύπϊρ ούσίαν γάρ πάντων των τε νοουμένων καί λε
γομένων έξήρηται.

51 Ή έκτη κατά τήν Γραφήν ήμέρα την τών ύπό φύσιν δντων είσ- 
ηγεΐται συμπλήρωσιν, ή όέ έβδόμη τής χρονικής ίδιότητος περι
γράφει τήν κίνησιν, ή δέ όγδόη τής ύπέρ φύσιν кой χρόνον ύποδη- 
λοϊ κα ταστάσεως τόν τρόπον.

52 Ό τήν έκτην μόνον κατά τάν νόμον άγων ήμέραν, τήν κατ’ 
Ενέργειαν έκθλίβοοσαν τήν ψυχήν τών παθών φεύγων δυναστείαν
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προγενέστερο τό νά μην ύπήρχαν ούτε άπό κανένα άλλο άπό 
όσα είπαμε, άκόμα κι αν όσα τά μετέχουν έχουν καθεαυτά άρχί- 
σει νά ύπάρχουν χρονικά. Γιατί κάθε άρετή είναι δίχως άρχή, 
άφοϋ δέν έχει τό χρόνο προγενέστερό της· έχει αιώνια μοναδι
κό πατέρα τοϋ είναι της τό θεό.

49 Γιατί ό θεός είναι πάνω άπό όλα τά δντα, τόσο άπό αύτά 
πού μετέχουν όσο κι άπ’ αύτά πού μετέχονται, με τρόπο άπειρο 
άπειρες φορές. Γιατί καθετί πού έχει κατηγορούμενό του την 
έννοια τοϋ είναι, τυχαίνει έργο τού θεού, κι άς έχει άρχίσει τό 
ένα τη γέννησή του μέ χρονική ύπαρξη, ένώ τό άλλο ύπεισήλθε 
στα δημιουργήματα κατά χάρη, όπως μιά έμφυτη δύναμη σ’ 
αύτά, πού κηρύττει μεγαλόφωνα τό θεό πού βρίσκεται σ’ όλα.

50 'Όλα όσα χαρακτηρίζονται άθάνατα και ή ΐδια ή άθανασία, 
καί όλα όσα είναι ζωντανά καί ή ϊδια ή ζωή, καί όλα τά άγια 
καί ή ίδια ή άγιότητα, καί όλα τά ένάρετα καί ή ϊδια ή άρετη, 
καί όλα τά άγαθά καί ή ϊδια ή άγαθότητα, καί όλα τά δντα καί ή 
ίδια ή όντότητα, είναι πρόδηλο πώς είναι έργα τοϋ θεοΰ. 
’Άλλα όμως έχουν χρονική άρχή, γιατί κάποτε δέν ύπήρχαν, κι 
άλλα δέν έχουν χρονική άρχή. Γιατί δέν ύπήρχε διάστημα, πού 
δέν ύπήρχε άρετή καί άγαθότητα καί άγιότητα καί άθανασία. 
Καί όσα έχουν χρονική άρχή ύπάρχουν καί όνομάζονται, όποια 
είναι ή ύπαρξή τους καί όπως όνομάζονται, μέ τή μετοχή όσων 
δέν έχουν χρονική άρχή. Τής ζωής δηλαδή καί τής άθανασίας, 
τής άγιότητας καί τής άρετής δημιουργός είναι ό θεός. Γιατί 
είναι πάνω άπό τήν ούσία όλων όσα νοούνται καί λέγονται.

51 Ή έκτη ήμέρα κατά τή Γραφή μάς μιλάει γιά τή συμπλήρω
ση των φυσικών όντων, ή έβδομη όρίζει τήν κίνηση της χρονι
κής ιδιότητας· ή όγδοη ύπαινίσσεται τόν τρόπο πού ύπάρχουν 
τά πάνω άπό τή φύση καί τό χρόνο.

52 Αύτός πού ζει τήν έκτη ήμέρα μόνο σύμφωνα μέ τό νόμο, 
άποφεύγοντας τή δυναστεία τών παθών πού μέ τήν ένέργειά της 
συνθλίβει τήν ψυχή, διασχίζοντας* χωρίς φόβο τή θάλασσα
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διά τής θαλάσσης άφόβως έπι τήν έρημον διαβαίνει, τήν των πα
θών άργίαν μόνην σαββατίζων. Ό δε τον Ίορδάνην διαβάς και αυ
τήν άπολιπών τήν τών παθών μόνον άργοΰσαν κατάστασιν, ήλθεν 
είς τήν τών άρετών κληρονομιάν.

53 Ό τήν έκτην εΰαγγελικώς άγων ήμέραν άποκτείνας πρότερον 
τα τής άμαρτίας πρώτα κινήματα, τήν πάσης κακίας έρημον διά 
τών άρετών καταλαμβάνει τής άπαθείας κατάστασιν, σαββατίζων 
κατά νοΰν και αύτής ψιλής τής τών παθών φαντασίας. Ό δε τον 
Ίορδάνην διαπεράσας, είς τήν τής γνώσεως μετατίθεται χώραν, 
καθ’ ήν ό νους, ναός μυστικώς υπό τής είρήνης οίκοδομούμενος, 
θεού κατοικητήριον γίνεται έν Πνεύματι.

54 Ό τήν έκτην θεϊκώς μετά τών προσφορών έργων και έν-
1

νοιών έαυτφ συμπληρώσας ήμέραν, και αύτός μετά του Θεοΰ κα
λώς τα έαυτοΰ συντελέσας έργα, διέβη τη κατανοήσει πάσαν τήν 
τών ύπο φύσιν και χρόνον ύπόστασιν και είς τήν τών αίώνων και 
τών αίωνίων μετετάζατο μνστικήν θεωρίαν, σαββατίζων άγνώ- 
στως κατά νοΰν τήν όλικήν τών δντων άπόλειψίν τε και ύπέρβα- 
σιν. Ό δέ και τής όγδόης άξιωθείς, έκ τών νεκρών άνέστη, τών 
μετά θεόν λέγω πάντων, αισθητών τε και νοητών, και λόγων και 
νοημάτων, καί έζησε τήν τοΰ θεοΰμακαρίαν ζωήν, τοΰμόνον κατ’ 
άλήθειαν κυρίως ζωής και λεγομένου και δντος, οϊα και αύτός γε- 
νόμενος τη θεώσει θεός.

55 "Εκτη ήμέρα έστ\ν ή τών πρακτικών περι τήν άρετήν τών 
κατά φύσιν ένεργειών παντελής άποπλήρωσις' έβδομη δέ έστιν ή 
τών θεωρητικών περι τήν άρρητον γνώσιν πασών τών φυσικών 
έννοιών άποπεράτωσις καί άπόπαυσις' όγδόη δέ ή πρός θέωσιν 
τών άξιων μετάταξίς τε και μετάβασις. Και μήποτε ταύτην τήν 
έβδόμην καί τήν όγδόψ τυχόν μυστικώτερον ύποφαίνων ό Κύριος, 
προσηγόρευσεν ήμέραν συντελείας καί ώραν, ώς πάντων περιγρά-



βγαίνει στην έρημο, σαββατίζοντας μόνο στην άργία τών πα
θών. 'Όποιος όμως πέρασε τόν Ιορδάνη, άφού έγκατάλειψε και 
αύτή μόνο τήν άδρανή κατάσταση τών παθών, έφθασε στήν 
κληρονομιά τών άρετών.

53 'Όποιος όμως περνά τήν έκτη ήμερα σύμφωνα μέ τό εύαγ- 
γέλιο, άφού προηγουμένως σκοτώσει τά πρώτα κινήματα τής 
άμαρτίας, κυριεύει μέ τις άρετές τήν κατάσταση τής άπάθειας 
τήν έρημη άπό κάθε κακία, σαββατίζοντας νοερά κι άπό αύτή 
τήν άπλή φαντασία τών παθών. Αύτός όμως πού πέρασε τόν 
Ιορδάνη μεταβαίνει στή χώρα τής γνώσεως, όπου ό νούς οίκο- 
δομεΐται άπό τήν ειρήνη καί γίνεται μυστικά ναός, πνευματικό 
κατοικητήριο τού θεού.

54 'Όποιος γέμισε θεϊκά τήν έκτη ήμερα του μέ τά κατάλληλα 
έργα καί τις έννοιες καί τελείωσε καλά ό ϊδιος μέ τή βοήθεια 
τού θεού τά δικά του έργα, πέρασε μέ τήν κατανόηση όλο τόν 
κόσμο τών φυσικών καί χρονικών όντων καί μεταφέρθηκε στή 
θεωρία τών αιώνων καί τών αιώνιων όντων, σαββατίζοντας νο
ερά χωρίς νά ξέρει πώς στήν όλική έγκατάλειψη καί ύπέρβαση 
τών όντων. Αύτός τώρα πού άξιώθηκε καί τή όγδοη ήμέρα άνα- 
στήθηκε άπό τούς νεκρούς, έννοώ άπό δλα τά έπειτ’ άπό τό 
θεό, καί αισθητά καί νοητά, καί λόγους καί νοήματα, και έζησε 
τή μακάρια ζωή τού θεού, (τού μάννα πού λέγεται καί είναι 
πραγματικά ή άληθινή ζωή), γιατί κι αύτός έγινε θεός έπειτ’ 
άπό θέωση.

5 5  " Ε κ τ η  ή μ έ ρ α  ε ί ν α ι  ή  τ έ λ ε ι α  ό λ ο κ λ ή ρ ω σ η  τ ώ ν  φ υ σ ι κ ώ ν  

έ ν ε ρ γ ε ι ώ ν  ό σ ω ν  έ ρ γ ά ζ ο ν τ α ι  έ μ π ρ α κ τ α  σ χ ε τ ι κ ά  μ έ  τ ή ν  ά ρ ε τ ή .  

' Έ β δ ο μ η  ή μ έ ρ α  ε ί ν α ι  ό  τ ε ρ μ α τ ι σ μ ό ς  κ α ί  τ ό  σ τ α μ ά τ η μ α  τ ώ ν  θ ε 

ω ρ η τ ι κ ώ ν  ν ά  σ κ έ φ τ ο ν τ α ι  φ υ σ ι κ ά  σ χ ε τ ι κ ά  μ έ  τ ή ν  ά ρ ρ η τ η  

γ ν ώ σ η .  * Ό γ δ ο η  ή μ έ ρ α  ε ί ν α ι  ή  μ ε τ ά θ ε σ η  κ α ί  μ ε τ ά β α σ η  τ ώ ν  

ά ξ ί ω ν  σ τ ή  θ έ ω σ η .  Κ α ί  ϊ σ ω ς  τ ή ν  έ β δ ο μ η  α ύ τ ή  κ α ί  ό γ δ ο η  ή μ έ ρ α  

ε ί ν α ι  π ο ύ  ύ π ο δ η λ ώ ν ε ι  ό  Κ ύ ρ ι ο ς  μ υ σ τ ι κ ά  ό ν ο μ ά ζ ο ν τ ά ς  τ ι ς  ή μ έ ρ α  

κ α ί  ώ ρ α  τ ή ς  σ υ ν τ έ λ ε ι α ς 26 ,  έ π ε ι δ ή  π ε ρ ι κ λ ε ί ο υ ν  τ ά  μ υ σ τ ή ρ ι α  κ α ί
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φονσαν τα μυστήρια και τους λόγους. "Ας ούδέν ούδαμώς το παρά- 
παν των έπουρανίων και έπιγείων δυνάμεων γνώναι προ πείρας 
του παθεϊν δυνήσεται, πλήν αύτής τής ταυτα ποιούσης μακαρίας 
θεότητος.

56 Ή έκτη ήμέρα τον του είναι των όντων λόγον ύποδηλοϊ, ή δε 
έβδόμη τον του ευ είναι των όντων τρόπον ύποσημαίνει, ή δε 
όγδόη το του άει εύ είναι των όντων άρρητον μυστήριον υπαγορεύ
ει.

57 Πρακτικής ένεργείας σύμβολον ύπάρχουσαν την έκτην ήμέραν 
γινώσκοντες, πάσαν έν αύτή των έργων τής άρετής την όφειλήν 
άποπληρώσωμεν, δπως και έφ’ ήμών ρηθείη τό, «και εϊδεν ό 
θεός πάντα δσα έποίησε, και ίδου καλά λίαν».

58 Αποπληροι την όφειλήν τής έπαινουμένης τφ  Θεφ καλής έρ- 
γασίας, ό διά σώματος τή ψυχή φιλοπονών τήν εύκοσμον ποικι
λίαν τών άρετών.

59 Ό τήν παρασκευήν τών έργων τής δικαιοσύνης πληρώσας, 
διέβη προς τήν άνάπαυσιν τής γνωστικής θεωρίας, καθ’ ήν, τους 
λόγους τών όντων περιλαβών θεοπρεπώς, τής κατά νουν περι αυ
τήν κινήσεως Αναπαύεται.

60 Ό τής δι' ήμάς έβδοματικής του θεού μετεσχηκώς άναπαύσε- 
ως, κα\ τής αύτοΰ δι ’ ήμάς μεθέξει κατά τήν θέωσιν όγδοατικής 
ένεργείας, εϊτουν μυστικής άναστάσεως, άφεις και αύτός έν τφ  
τάφφ κείμενα τα όθόνια και τό έπι τής κεφαλής σουδάριον, άπερ 
θεωροϋντες εϊ τις Πέτρος και Ιωάννης, πιστεύουσιν έγηγέρθαι τον 
Κύριον.

61 Μνημεϊόν έστιν ίσως Δεσποτικόν, ή ό κόσμος ούτος, ή ή 
έκάστου τών πιστών καρδία, τά δέ όθόνια, οί τών αισθητών μετά 
τών κατ' άρετήν τρόπων ύπάρχουσι λόγοι, τό δέ σουδάριον, ή τών
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τούς λόγους δλων. Αύτές άπολύτως τίποτε με κανένα τρόπο 
άπό τις έπουράνιες καί έπίγειες δυνάμεις δε θά μπορέσει νά τις 
γνωρίσει προτού τις ζήσει, έκτος άπό τή μακάρια θεότητα πού 
τά πραγματοποιεί αύτά.

56 Ή έκτη ήμέρα ύποδηλώνει τό λόγο πού ύπάρχουν τά δντα. 
Ή έβδομη σημαίνει τον τρόπο τής μακαριότητας των όντων. 
Καί ή όγδοη φανερώνει τό άρρητο μυστήριο τής αιώνιας μακα
ριότητας των όντων.

57 Ξέροντας ότι ή έκτη ήμέρα είναι σύμβολο τής πρακτικής 
ένέργειας, άς ξεπληρώσομε μέσα σ’ αύτή τήν όφειλή μας άπό 
έργα άρετής, γιά νά λεχτεΐ καί σ’ έμάς ό λόγος· «καί ό θεός  
κοίταξε όλα όσα έκανε, καί νά, ήταν πολύ καλά»27.

58 Ξεπληρώνει τήν όφειλή του σε καλή έργασία πού έπαινει- 
ται άπό τό θεό, όποιος με τό σώμα του έργάζεται φιλόπονα γιά 
χάρη τής ψυχής τήν άρμονική ποικιλία των άρετών.

59 'Όποιος όλοκλήρωσε τήν προετοιμασία των έργων τής δι
καιοσύνης, πέρασε στήν άνάπαυση πού παραχωρεί ή γνωστική 
θεωρία. Έκεΐ περιλαβαίνοντας θεϊκά τούς λόγους των όντων 
άναπαύεται άπό τή διανοητική σχετικά μ’ αύτήν κίνηση.

60 'Όποιος κοινώνησε τή γιά χάρη μας άνάπαυση του θεοΰ 
κατά τήν έβδομη ήμερα, αύτός θά κοινωνήσει καί τή δική του 
γιά χάρη μας ένέργεια τής όγδοης ήμέρας κατά τή θέωση, ήτοι 
τή μυστική άνάσταση, άφήνοντας κι αύτός νά κείτονται μέσα 
στό μνήμα τά έντάφια καί τό κάλυμμα τής κεφαλής του πού 
άντικρύζοντάς τα δποιοι είναι Πέτρος καί Ιωάννης πιστεύουν 
δτι ό Κύριος έχει άναστηθεΐ.

61 Μνήμα τού Κυρίου μας είναι ίσως ή αύτός ό κόσμος ή ή 
καρδιά του κάθε πιστού, καί έντάφια είναι οί λόγοι των αίσθη- 
τών μαζί μέ τούς τρόπους τής άρετής. Καί τό σκέπασμα τής κε
φαλής είναι ή άπλή, άδιαφόριστη γνώση τής δυνατής σ’ έμάς
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νοητών έστι μετά τής ένδεχομένης θεολογίας άπλή και άποίκιλος 
γνώσις, δι’ ών έγνωρίζετο πρότερον ό Λόγος, άχώρητον ήμΐν 
έχων παντάπασι δίχα τούτων την ύπερ ταΰτα κατάληψιν.

62 Οί θάπτοντες έντίμως τον Κύριον, και ένδόξως άναστάντα 
θεάσονται, πάσιν δντα τοΐς μη τοιούτοις άθέατον. Ούκ έτι γάρ τοΐς 
έπιβουλεύουσίν έστιν άλωτός, ούκ έχων τών έκτος τά προκαλύμ
ματα, δι' ών έδόκει θέλων άλίσκεσθαι παρά τών βουλομένων και 
πάσχειν ύπερ τής πάντων σωτηρίας ήνείχετο.

63 Ό θάπτων έντίμως τον Κύριον, πάσίν έστι τοΐς φιλοθέοις αί- 
δέσιμος; θριάμβου γάρ αύτδν και όνείδους καθηκόντως έρρύσατο, 
βλασφημίας ύπόθεσιν ούκ άφεις τοΐς άπίστοις, την έν τφ ξύλφ αύ- 
τοΰ προσήλωσιν. Οί δέ σφραγίδας έπιτιθέντες τφ  τάφω και στρα- 
τιώτας προκαθιστώντες, μισητοί τής έγχειρήσεως, οΐ και άναστάν
τα τόν Λόγον, ώς κλαπέντα διαβάλλουσιν, άργυρίφ, ώσπερ τον νό- 
θον μαθητήν είς προδοσίαν (λέγω δέ τον έπιδεικτικδν τρόπον τής 
άρετής), οΰτω και τους στρατιώτας προς συκοφαντίαν του άνα- 
στάντος Σωτήρος ώνούμενοι. Γινώσκει τών λεγομένων την έμφα- 
σιν ό γνωστικός· ούκ άγνοών πώς τε και ποσαχώς σταυροϋται ό 
Κύριος καϊ θάπτεται και άνίσταταν ώσει νεκρούς μέν ποιών τους

' ύπδ δαιμόνων τή καρδίςι παρακαθημένους έμπαθεΐς λογισμούς, 
τούς διαμεριζομένους έν τοΐς πειρασμοϊς, ώσπερ ίμάτια, τους τρό
πους τής ήθικής εύπρεπείας, και ύπερβαίνων ώσπερ σφραγίδας

ι

τούς έπικειμένους τή ψυχή τύπους τών κατά πρόλήψιν άμαρτημά- 
των.

64 Πας φιλάργυρος δι* εύλαβείας την άρετήν ύποκρινόμενος, 
έπειδάν εδρϊΐ την ποθουμένην ύλην πορίσασθαι, τον τρόπον έξώ- 
μνυται, καθ’ δν μαθητής είναι του Λόγου τό πριν ένομίζετο.



θεολογίας των νοητών, πού μέσω τους προηγούμενα γινόταν 
γνωστός ό Λόγος και πού δίχως αύτά ήταν όλότελα άκατανόη
τη γιά μάς ή πάνω άπό αύτά κατανόησή του.

62 'Όποιοι ένταφιάζουν μέ τιμές τον Κύριο, θά τον δούν καί ν’ 
άνασταίνεται όλος δόξα, ένώ θά είναι άθέατος γιά όσους δεν εί
ναι σάν αύτούς. Γιατί δεν είναι πιά δυνατό νά πιαστεί άπό τούς 
έχθρούς του, έπειδή δέν έχει τά έξωτερικά προκαλύμματα, 
μέσω των όποιων φαινόταν ότι θά πιανόταν μέ θέλημά του άπό 
όποιους ήθελαν, κι ότι θ’ άνεχόταν νά πάθει γιά τήν κοινή 
σωτηρία όλων.

63 'Όποιος ένταφιάζει μέ τιμές τον Κύριο, είναι σεβαστός σ’ 
όλους πού άγαπούν τό θεό. Γιατί, όπως πρέπει τον γλίτωσε 
άπό τή διαπόμπευση καί τό ντρόπιασμα, άφού δέν άφησε νά γί
νει άνάμεσα στούς άπιστους άντικείμενο βλασφημίας τό άνέβα- 
σμά του στο σταυρό. 'Όσοι όμως έβαλαν σφραγίδες στον τάφο 
καί τοποθέτησαν στρατιώτες είναι μισητοί έξαιτίας τής ένέρ- 
γειάς τους. Αύτοί καί μετά τήν άνάσταση τού Λόγου διαδίδουν 
ότι τάχα κάποιοι τον έκλεψαν, έξαγοράζοντας μέ χρήματα, 
όπως τον ψεύτικο μαθητή γιά νά τον προδώσει (έννοώ τον έπι- 
δεικτικό τρόπο τής άρετής), έτσι και τούς στρατιώτες γιά νά 
τον συκοφαντήσουν. Γνωρίζει όποιος έπιδίδεται στή γνώση τή 
σημασία τών λόγων μου* δέν τού είναι άγνωστο μέ ποιούς τρό
πους καί πόσες φορές ό Κύριος σταυρώνεται καί ένταφιάζεται 
καί άνασταίνεται. Τούτο γίνεται όταν θανατώνει τούς έμπαθεΐς 
λογισμούς πού βάζουν στήν καρδιά μας οί δαίμονες καί διαι
ρούν μέ τούς διάφορους πειρασμούς τούς τρόπους τής ήθικής 
άρμονίας σά νά ήταν ίμάτια, κι δταν παραμερίζει καθώς σφρα
γίδες τούς τύπους πού έχουν άποτεθει στήν ψυχή τών μελλοντι
κών Αμαρτημάτων.

64 Κάθε φιλάργυρος πού μεταμφιέζεται μέ τήν άρετή της εύ- 
λάβειας, δταν έπιτύχει ν’ Αποκτήσει τά χρήματα πού ποθεί, πε- 
τάει τήν προηγούμενη συμπεριφορά, πού τόν έκανε νά νομίζε- 
ται πώς ήταν μαθητής τού Λόγου.
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65 ''Οταν ίδης τινάς ύπερηφάνονς μη φέροντας έπαινεΐσθαι τους 
κρείττονας, άκήρυκτόν τε μηχανωμένους ποιεΐν την λαλουμένην 
άλήθειαν, μυρΐοις αύτήν άπείργοντας πειρασμοϊς και άθεμίτοις δια- 
βόλαϊς, νόει μοι πάλιν ύπο τούτων σταυροΰσθαι τον Κύριον και 
θάπτεσθαι και στρατιώταις και σφραγϊσι φνλάττεσθαι, ους έαυτοΐς 
περιτρέπων ό Λόγος, άνίσταταν πλέον τφ  πολεμεΐσθαι, διαφαινό- 
μενος' ώς πρός άπάθειαν διά των παθημάτων στομούμενος. Πάν
των γάρ έστιν ισχυρότερος, ώς άλήθεια και ών και καλούμενος.

66 Το τής ένσωματώσεως του Λόγου μυστήριον, πάντων έχει 
των τε κατά την Γραφήν αινιγμάτων και τύπων τήν δύναμιν, και 
των φαινομένων και νοουμένων κτισμάτών τήν έπιστήμην. Καί ό 
μεν γνους σταυρου και ταφής το μυστήριον, έγνω των προειρημέ
νων τους λόγους, ό δε τής άναστάσεως μυηθεις τήν άπόρρητον δύ- 
ναμιν, έγνω τόν έφ’ ф τα πάντα προηγουμένως ό Θεός ύπεστήσατο 
σκοπόν.

67 Τα φαινόμενα πάντα δεΐται σταυροΰ' τής των έπ ’ αύτοΐς κατ’ 
αϊσθησιν ένεργουμένων έπεχούσης τήν σχέσιν, έξεως- τα δε νοού
μενα πάντα χρήζει ταφής' τής των έπ’αύτοΐς κατά νουν ένεργουμέ
νων όλικής άκινησίας. Τή γάρ σχέσει συναναιρουμένης τής περι 
πάντα φυσικής ένεργείας τε και κινήσεως, ό λόγος μόνος έφ ' εαυ
τόν όπάρχων, ώσπερ έκ νεκρών έγηγερμένος άναφαίνεται, πάντα 
κατά περιγραφήν έχων τα έξ αύτοΰ, μηδενός φυσική σχέσει τήν 
πρός αύτόν οικειότητα το σύνολον έχοντος. Κατά χάριν γάρ, άλλ ’ 
ού κατά φύσιν έστιν ή των σωζομένων σωτηρία.

68 Των !πρός τι \ και οί αίώνές είσι, και οί χρόνοι, και οί τόποι, 
ών άνευ ούδέν των συνεπινοουμένων τούτοις έστίν. Ό δε θεός, ού 
τών πρός τι έστίν· ού γάρ έχει τι καθόλου συνεπινοούμενον. Είπερ 
οδν άρα κληρονομιά τών άξίων αύτός έστιν ό θεός, ύπερ πάντας



65 'Όταν συναντήσει κάποιους περήφανους πού δέν άνέχονται 
νά έπαινούνται οί καλύτεροι και μηχανεύονται τρόπους νά κά
νουν νά μήν άκουστεΐ ή κοινή αλήθεια, έμποδίζοντάς την μέ 
μύριους πειρασμούς κι άθέμιτες διαβολές, σκέψου και σ’ αύτή 
τήν περίπτωση ότι ό Κύριος σταυρώνεται άπό αύτούς καί θά
πτεται καί φυλάγεται μέ στρατιώτες καί σφραγίδες. Αύτούς ό 
Λόγος μπλέκοντάς τους μέσα στά τεχνάσματά τους, άνασταίνε- 
ται, προβάλλοντας λαμ7^τερος μέ τον πόλεμο, καθώς τά παθή
ματα τον κάνουν ίκανώτερο γιά τήν άπάθεια. Γιατί είναι άπό 
όλους πιο ισχυρός, άφού είναι καί λέγεται άλήθεια.

66 Τό μυστήριο τής ένσάρκωσης τού Λόγου έχει τή δύναμη 
όλων τών αινιγματικών λόγων καί τών τύπων τής Γραφής καί 
όλη τή γνώση τών όρατών καί νοητών δημιουργημάτων. Κι 
όποιος έννόησε τό μυστήριο τού σταυρού καί τής ταφής, έννόη- 
σε τούς λόγους όσων άναφέραμε* όποιος μυήθηκε τήν άπόρρη- 
τη δύναμη τής άνάστασης, έννόησε τό σκοπό γιά τόν όποιο ό 
θεός έδωσε κατά τήν άρχή τής δημιουργίας ύπόσταση στά πά
ντα.

67 Τά όρατά όλα έχουν άνάγκη άπό τό σταυρό, έπειδή ή έξη 
έμποδίζει τή σχέση όσων ένεργούνται σ’ αύτά μέ τήν αίσθηση. 
Τά νοητά όλα χρειάζονται ταφή, δηλαδή τήν όλική άκινησία 
τών νοερών ένεργειών πού τά άφορούν. Γιατί καθώς μαζί μέ τή 
σχέση συναναιρειται καί ή σχετική μέ όλα φυσική ένέργειά καί 
κίνηση, μόνος ό λόγος αύτοΰπαρκτος προβάλλει σά νά ’χει άνα- 
στηθεΐ άπό τούς νεκρούς, περικλείοντας σέ περίγραμμα όλα 
όσα προέρχονται άπό αύτά, χωρίς νά έχει κανένα τή συγγένεια 
μαζί του μέ φυσική σχέση. Γιατί ή σωτηρία όσων σώζονται γί
νεται κατά χάρη κι όχι κατά φύση.

6 8  Ά π ό  τ ά  ύ π ο κ ε ί μ ε ν α  σ τ ή ν  κ α τ η γ ο ρ ί α  τ ή ς  σ χ έ σ η ς  ε ί ν α ι  κ α ί  ο ί  

α ί ώ ν ε ς  κ α ι  ο ί  χ ρ ό ν ο ι  κ α ι  ο ί  τ ό π ο ι *  χ ω ρ ί ς  α ύ τ ά  δ έ ν  ύ π ά ρ χ ε ι  τ ί π ο 

τ α  ά π ό  ό σ α  ν ο ο ύ μ ε  μ α ζ ί  μ έ  α ύ τ ά .  Ό  θ ε ό ς  ό μ ω ς  δ έ ν  ε ί ν α ι  ά π ό  τ ά  

ύ π ο κ ε ί μ ε ν α  σ τ ή  σ χ έ σ η *  γ ι α τ ί  δ έ ν  έ χ ε ι  τ ί π ο τ α  ά π ο λ ύ τ ω ς  π ο ύ  ν ο 

ο ύ μ ε  μ α ζ ί  τ ο υ .  " Α ν  λ ο ι π ό ν  κ λ η ρ ο ν ο μ ί α  τ ώ ν  ά ξ ι ω ν  ε ί ν α ι  ό  ί δ ι ο ς
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αιώνας και χρόνους και τόπους ό ταύτης άζιούμενος τής χάριτος 
έσται, τόπον έχων αυτόν τον Θεόν, κατά το γεγραμμένον «γενοΰ 
μοι εις Θεόν υπερασπιστήν, και εις τόπον όχυρόν, του σώσαίμε».

69 Το τέλος οΰδέν το παράπαν έμφερές έχει μεσότητν έπει ουδέ 
τέλος. Μεσάτης δέ έστι πάντα τα μετά την άρχήν κατόπιν όντα του 
τέλους. Εί τοίνυν πάντες οι αιώνες και οί χρόνοι και οί τόποι μετά 
τών συνεπινοουμένων αύτοΐς άπάντων, μετά τον Θεόν είσιν, άρχήν 
άναρχαν όντα· και ώς άπειρου τέλους αύτοϋ πολύ κατόπιν ύπάρ- 
χουσι, μεσότητας οΰδεν διαφέρουσν τέλος δέ τών σωζαμένων 
έστιν ό Θεός, ούδέν έσται μεσότητας κατά το άκρότατον τέλος γε- 
νομένοις τοϊς σωζαμένοις συνβεωρούμενον.

70 Ό πας κόσμος ϊδίοις περιόριζα μένος λόγοις, κα'ι τόπος λέγεται 
και αιών, τών έν αΰτφ διαιπυμένων τρόπους θεωρημάτων έχων 
κατά φύσιν τους έν αύτώ προσφυείς, μερικήν κατανόησιν αύτοϊς 
έμπαιήσαι τής έπι πάντα σοφίας του Θεοΰ δυναμένυυς' οίς έως 
χρώνται πρας κατανόησιν, αύ δύνανται δίχα μεσότητας είναι και 
μερικής καταλήψεως. Επειδή δέ τα έκ μέρους ταυ τελείου φανέν- 
τος καταργεϊται, και τα έσαπτρα πάντα και τά αινίγματα παρέρχον
ται, τής πρόσωπαν πρας πρόσιοπον παραγιναμένης άληθείας. υπέρ 
πάντας έσται κόσμους και αιώνας και τόπους, οίς τέως (ός νήπιο; 
έπαιδαγωγεΐτο, τελειωΟεις κατά Θεάν ό σίοζόμενος.

71 Ό Πιλάτος ταυ κατά φύσιν νόμου τύπος έστί, ταυ δέ γραπτού 
νόμον το πλήθος τών Ιουδαίων. Ό τοίνυν κατά πίστιν υπέρ τοΐ>ς 
δύο μή γενόμενος νόμους, ού δύναται δέζασΟαι την υπέρ φύσιν και 
λόγον άλήθειαν' άλλά σταυροί πάντως τον Λόγον. ή ώς Ιουδαίος 
σκάνδαλαν, ή ώς ~Ελλην μωρίαν ήγούμενος το Εύαγγέλιον.

28. Ψ«λμ. 7,3.
29. Λ' Κυρ. 13, 10



ό θεός, θά βρεθεί πάνω άπό όλους τούς αίώνες καί τούς χρό
νους καί τούς τόπους όποιος άξιώνεται αύτή τή χάρη κι έχει 
τόπο τον ίδιο τό θεό κατά τό λόγο τής Γραφής* «γίνε γιά μένα 
θεός ύπερασπιστής καί τόπος όχυρός τής σωτηρίας μου»28.

69 Τό τέλος δεν έχει τίποτε άπολύτως όμοιο με τή μεσότητα, 
αλλιώς δέ θά ήταν τέλος. Ή μεσότητα είναι όλα τά μετά τήν 
άρχή καί πριν άπό τό τέλος. "Αν λοιπόν όλοι οί αίώνες και οί 
χρόνοι καί οί τόποι μέ όλα όσα νοούνται μαζί τους είναι μετά 
τό θεό, πού είναι άρχή άναρχη, κι άν ύπάρχουν πολύ πριν άπό 
αύτόν, έπειδή αύτός είναι άπειρο τέλος, τότε δέ διαφέρουν σέ 
τίποτα άπό τή μεσότητα. Μ’ άν τέλος όσων σώζονται είναι ό 
θεός, μέ κανένα τρόπο δέ θά άποδώσομε μεσότητα σέ όσους 
σώζονται, όταν φτάσουν στο έσχατο τέλος.

70 Ό  κόσμος στο σύνολό του, έπειδή περιορίζεται άπό τούς 
δικούς του λόγους, λέγεται καί τόπος καί αιώνας όσων ζοϋνε 
μέσα σ’ αύτόν. 'Ως τρόπους νά θεωρείται έχει σύμφωνα μέ τή 
φύση τούς τρόπους πού τού ταιριάζουν, πού μπορούν νά προκα- 
λέσουν μερική κατανόηση σ’ αύτούς τής σοφίας του θεοΰ για 
όλα τά πράγματα. Οί τρόποι όσο τούς χρησιμοποιούν γιά κατα
νόηση δεν μπορει νά είναι άπαλλαγμένοι άπό μεσότητα καί με
ρική κατανόηση. Κι έπειδή τό μερικό καταργεΐται μόλις φανεί 
τό τέλειο καί όλα τά έσοπτρα καί τά αινίγματα περνούν καθώς 
φτάνει μπροστά μας πρόσωπο μέ πρόσωπο ή άλήθεια29, θά εί
ναι πάνω άπό όλους τούς κόσμους και τούς αίώνες και τούς τό
πους, μέ τούς όποιους ώς τώρα σά νήπιο παιδαγωγούνταν ό 
σωζόμενος τελειοποιημένος κατά τό θέλημα τοΰ θεοΰ.

71 Ό Πιλάτος είναι τύπος τοΰ φυσικοΰ νόμου, ένώ τοΰ γρα
πτού νόμου τό πλήθος τών Ιουδαίων. Αύτός πού σχετικά μέ τήν 
πίστη δέ ξεπέρασε τοΰ δύο νόμους, δέν είναι Ικανός νά δεχτεί 
τήν ύπερφυσική καί ύπέρλογη άλήθεια, άλλ’ όπωσδήποτε σταυ
ρώνει τό Λόγο θεωρώντας τό εύαγγέλιο είτε σκάνδαλο ώς Ιου
δαίος είτε μωρία ώς ‘Έλληνας30.

30. Α' Κορ. 1,25.
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72 "Οταν ιδης Ήρώδην και Πιλάτον άλλήλοις φιλιάζοντας έπι 
τη άναφέσει του Ιησού, τότε νόει την είς το αύτδ συνδρομήν του τε 
τής πορνείας και τής κενοδοξίας δαίμονος, έπι τφ  θανατώσαι τδν 
λόγον τής άρετής και τής γνώσεως άλλήλοις συμφωνούντων. Ό 
μεν yap κενόδοξος δαίμων, πνευματικήν γνώσιν ύποκρινόμενος, 
παραπέμπει τω δαίμονι τής πορνείας, ό δε τής πορνείας καθ’ ύπο- 
χώρησιν καθαρότητα προσποιούμενος, άναπέμπει τφ  δαίμονι τής 
κενοδοξίας. Διό, «λαμπράν περιθεις έσθήτα», φησίν, «ό Ηρώδης, 
άνέπεμψε Πιλάτφ τδν 7ήσουν».

73 Καλδν μη συγχωρεΐν σαρκι και πάθεσι προσανέχειν τδν νουν. 
«Ού γάρ συλλέγουσι», φησίν, «έξ άκανθών συκα»' τουτέστιν, έκ 
παθών, άρετήν «ούτε έκ βάτου σταφυλήν» ■ τουτέστιν, έκ τής σαρ- 
κός, την εύφραίνουσαν γνώσιν.

74 Δια τής ύπομονής των πειρασμών δοκιμαζόμενος ό άσκητής 
καί διά τής σωματικής παιδαγωγίας καθαιρόμενος και διά τής έπι- 
μελείας τών ύψηλών θεωρημάτων τελειούμενος, άξιουται τής 
θείας παρακλήσεως. «Κύριος» γάρ, φησιν ό Μωϋσής, «έκ Σινά 
ήκει» · τουτέστιν, έκ τών πειρασμών' «και έπεφάνη ήμΐν έκ Σηείρ»' 
τουτέστιν, έκ τών σωματικών πόνων' «και έξ δρους Φάραν συν 
μυριάσι Κάδης»' τουτέστιν, έξ δρους τής πίστεως συν μυριάσιν 
άγιων γνώσεων.

75 Ό Ηρώδης φρονήματος λόγον έπέχει σαρκός, ό δέ Πιλάτος 
αίσθήσεως, ό δέ Καϊσαρ τών αισθητών, οί δέ Ιουδαίοι τών ψυχι
κών λογισμών. Έπειδάν οίν έξ άγνοιας ή ψυχή τοΐς αίσθητοΐς 
προστεθή, προδίδωσι τή αίσθήσει τον Λόγον είς θάνατον, καθ'

Ααυτής κυροΰσα δι * όμολογίας την τών φθαρτών βασιλείαν. Φασϊ 
γάρ οί Ιουδαίοι, «ούκ έχομεν βασιλέα, εί μη Καίσαρα».

31. Λουκ& 23,11.
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72 'Όταν δεις τον Ηρώδη καί τον Πιλάτο νά συνδέεται μέ φι
λία με σκοπό τό θάνατο του Ιησού, σκέψου τότε τή συνάντηση 
του δαίμονα τής πορνείας καί τής κενοδοξίας στο ίδιο σημείο* 
συμφωνούν μεταξύ τους νά θανατώσουν τό λόγο τής άρετής καί 
τής γνώσης. Ό  δαίμονας τής κενοδοξίας καθώς ύποκρίνεται 
γνώση πνευματική έξαποστέλλει στο δαίμονα τής πορνείας* κι 
ό δαίμονας τής πορνείας ύποχωρώντας προσποιείται καθαρότη
τα καί ξαναφέρνει στο δαίμονα τής κενοδοξίας. Γι’ αύτό λέει* 
«άφού ό 'Ηρώδης φόρεσε λαμπρό φόρεμα, ξανάστειλε τον Ιη 
σού στον Πιλάτο»31.

73 Είναι καλό νά μήν έπιτρέπομε στο νου νά προσέχει στή 
σάρκα καί στά πάθη* «γιατί δε μαζεύουν», λέει, «άπό άγκάθια 
σύκα», δηλαδή άπό τά πάθη τήν άρετή, «ούτε άπό τό βάτο στα
φύλια»32, δηλαδή άπό τή σάρκα τή γνώση πού μάς εύφραί- 
νει33.

74 Δοκιμαζόμενος ό άσκητής μέ τήν ύπομονή στούς πειρα
σμούς καί πετυχαίνοντας τήν κάθαρση μέ τήν σωματική άσκη-# 
ση καί φτάνοντας στήν τελείωση τών ύψηλών θεωρήσεων, γί
νεται άξιος νά παρηγορηθει άπό τό θεό. Γιατί ό Μωϋσης λέει* 
«ό Κύριος έφτασε άπό τό Σινά καί πρόβαλε άπό τή Σηείρ», 
δηλαδή άπό τούς σωματικούς πόνους* καί έτρεξε άπό τό όρος 
Φάραν μέ τις χιλιάδες τής Κάδης»34, δηλαδή άπό τό όρος τής 
πίστης μέ χιλιάδες άγιες γνώσεις.

75 Ό  Ηρώδης σημαίνει τό φρόνημα τής σάρκας, ό Πιλάτος 
τής αίσθησης, ό Καίσαρας τών αίσθητών καί οί Ιουδαίοι τών 
ψυχικών λογισμών. ’Όταν λοιπόν ή ψυχή συνδεθεί άπό άγνοια 
μέ τά αίσθητά, παραδίδει τό λόγο στήν αίσθηση γιά νά θανατω
θεί, έπικυρώνοντας σέ βάρος της μέ τήν όμολογία της τή βασι
λεία τών φθαρτών. Γιατί οί Ιουδαίοι λένε* «δέν έχομε άλλον 
βασιλιά άπό τόν Καίσαρα»35.

32. Ματθ. 5,16.
34. Δευτ. 33,2.

33. Ψαλμ. 103,15.
35. Ίω. 19,15.



76 Ό Ηρώδης ένεργείας τόπον έπέχει παθών, ό δε Πιλάτος τής 
έπ’ αύτοΐς ήπατημένης έξεως, ό δε Καΐσαρ του σκοτεινού κοσμο- 
κράτορος, οί δέ Ιουδαίοι ψυχής. Όπηνΐκα γουν ύποκλιθέΐσα ψυχή 
τοΐς πάθεσι τήν άρετήν παραδφ τή έξει τής κακίας ύποχείριον, τήν 
μέν του θεού προδήλως άρνεΐται βασιλείαν, πρός δε τήν του δια
βόλου μετέρχεται φθοροποιόν τυραννίδα.

77 Ούκ άρκει τή ψυχή πρός εύφροσύνην πνευματικήν ή ύποταγή 
τών παθών, εί μή τάς άρετάς κτήσηται τή πληρώσει τών έντολών. 
«Μή χαίρετε» γάρ, φησιν, «6τι τα δαιμόνια ύμϊν ύποτάσσεται», 
τουτέστι τα ένεργήματα τών παθών, άλλ’ δτι τα όνόματα υμών 
έγράφη έν ούρανφ, τή δι ’ άρετών τής υιοθεσίας χάριτι, πρός τον 
τόπον τής άπαθείας μεταγραφέντα.

78 Αναγκαίος τφ γνωστικφ πάντως έστίν ό διά πράξεως πλού
τος τών άρετών. «Ό έχων» γάρ, φησι, «βαλάντιον», τουτέστι 
γνώσιν πνευματικήν, «άράτω όμοίως και πήραν», τουτέστι τήν δα- 
ψιλώς τήν ψυχήν διατρέφουσαν τών άρετών άφθονίαν. « Ό δε μή 
έχων», βαλάντιον δηλονότι καί πήραν, τουτέστι γνώσιν και άρετήν, 
«πωλησάτω τό ίμάτιον αύτοΰ και άγορασάτω μάχαιραν». Έκδό- 
τω, φησί, προθόμως τήν έαυτου σάρκα τοΐς πόνοις τών άρετών 
καί μεταχειρισάσθω σοφώς ύπέρ τής ειρήνης του θεού τον πρός 
τά πάθη καί τους δαίμονας πόλεμον’ ήγουν τήν έν ρήματι θεού 
διακρίνουσαν έξιν τό χείρον του κρείττονος.

79 Τριακοντούτης ών ό Κύριος άναφαίνεται, τους διορατικούς 
τφ  άριθμφ τούτφ τά περί έαυτου κρυφίως μυστήρια διδάσκων. Ό 
γάρ τριάκοντα άριθμός μυστικώς κατανοούμενος χρόνου τε και φύ- 
σεως κα\ τών ύπέρ τήν όρατήν φύσιν νοητών, δημιουργόν και προ- 
νοητήν είσάγει τόν Κύριον. Χρόνου μέν, διά του έπτά' έβδοματικός

484 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

36. Λουκά 10,20.



76 Ό  Ηρώδης έκπροσωπεΐ τήν ένέργεια τών παθών, ό Πιλά
τος τή συνήθεια πού ξεγελάστηκε άπό αύτά, ό Καίσαρας τό 
σκοτεινό κοσμοκράτορα, και οί ’Ιουδαίοι τήν ψυχή. "Οταν λοι
πόν υποχωρήσει ή ψυχή στά πάθη καί παραδώσει τήν άρετή 
αιχμάλωτη στή συνήθεια τής κακίας, τότε άρνεΐται όλοφάνερα 
τή βασιλεία τοΰ Θεοΰ καί προσχωρεί στήν καταστροφική τυ
ραννίδα τοΰ διαβόλου.

77 Δέν είναι άρκετό στήν ψυχή γιά πνευματική της εύφροσύνη 
νά ύποτάξει τά πάθη, άν δέν άποκτήσει τις αρετές μέ τήν έργα- 
σία τών έντολών. Γιατί λέει· «μή χαίρεστε πού τά δαιμόνια 
υποτάσσονται στήν έξουσία σας», έννοεΐ τις έκδηλώσεις τών 
παθών, «άλλά πού τά όνόματά σας γράφτηκαν στον ούρανό»36.

Μεταγράφηκαν δηλαδή στον τόπο τής απάθειας μέ τή χάρη τής 
υιοθεσίας πού προέρχεται άπό τις άρετές.

78 Σ’ αύτόν πού έπιδίδεται στή γνώση είναι άπαραίτητο νά 
πλουτίσει μέ πράξεις άρετής* γιατί λέει, «όποιος έχει βαλά
ντιο», δηλαδή γνώση πνευματική, «νά πάρει έπίσης και πήρα» 
δηλαδή τήν άφθονία τών άρετών, πού θρέφει πλούσια τήν 
ψυχή. «Όποιος όμως δέν έχει», βαλάντιο δηλαδή καί πήρα, 
ήτοι γνώση καί άρετή, «&ς πουλήσει τό φόρεμά του κι ας άγο- 
ράσει μαχαίρι»37. ~Ας παραδώσει, μας λέει, πρόθυμα τή σάρκα 
του στούς κόπους τών άρετών κι άς διευθύνει μέ γνώση γιά 
χάρη τής ειρήνης τοΰ θεοΰ τόν πόλεμο ένάντια στά πάθη καί 
τούς δαίμονες, δηλαδή τή συνήθεια πού διακρίνει μέ τή βοή
θεια τοΰ λόγου τοΰ θεοΰ τό χειρότερο άπό τό καλύτερο.

79 Ό  Κύριος βγήκε στή δημόσια ζωή δταν ήταν τριάντα χρό
νων. Μέ τόν άριθμό αύτόν διδάσκει τούς διορατικούς μέ τρόπο 
άπόκρυφο τά σχετικά μ’ έκεινον μυστήρια. Γιατί ό άριθμός 
τριάντα στό μυστικό νόημά του διδάσκει δτι ό Κύριος είναι ό 
δημιουργός και προνοητής τόσο του χρόνου δσο καί της φύσης
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γάρ ό χρόνος' φύσεως δέ, διά του πέντε■ πενταδική yap ή φύσις, 
διά την αϊσθησιν πενταχώς διαιρουμένην νοητών δέ, διά του 
όκτώ' ύπ'ερ γάρ την μετρουμένην του χρόνου περίοδον ή τών νοη
τών έστι γένεσις' προνοητήν δέ, διά του δέκα' διά τε την τών έντο- 
λών άγίαν δεκάδα, την πρός το εύ τούς ανθρώπους ένάγουσαν, και 
διά το τούτου του γράμματος μυστικώς άπήρχθαι τής προσηγορίας. 
τόν Κύριον, ήνίκα γέγονεν άνθρωπος. Συνάψας ούν τον πέντε, και 
τόν έπτά, και τόν όκτώ, και τόν δέκα, τόν τριάκοντα πληροίς άρι- 
θμόν. Ό τοίνυν ώς άρχηγφ τώ Κυρίφ καλώς έπεσθαι γινώσκων, 
ούκ άγνοήσει τόν λόγον, καθ’ ον και αύτός τριακοντούτης άναφα- 
νήσεται, κηρύττειν δυνάμενος τό Εόαγγέλιον τής βασιλείας. "Οτε 
γάρ άμέμπτως, ώσπερ τινά χρόνον διά τών έναντίων συμβαίνου- 
σαν μη άλλοιώσας περίοδον, και διά θεωρίας την τών νοητών 
άπταίστως δρέψεται γνώσιν, και την αύτήν και άλλοις εξιν προ- 
νοητικώς ένθεΐναι δεδύνηταν τότε και αύτός, ώ ςδ ’ dv έχη σωματι
κής ήλικίας, τριακοντούτης έστι τώ πνεύματι, συνεμφαίνων τών 
οίκείων άγαθών την έν άλλοις ένέργειαν.

80 Ό ταϊς ήδοναΐς παρειμένος του σώματος, ούτε πρός άρετήν 
έστιν ένεργός, ούτε πρός γνώσιν εύκίνητος. "Οθεν ούδε άνθρωπον 
έχει, τουτέστιν, ίμφρονα λογισμόν, ϊνα, δταν ταραχθή τό ύδωρ, 
βάλη αύτόν είς την κολυμβήθραν' τουτέστιν, εις την δεκτικήν τής 
γνώσεως άρετήν, την ίατρεύουσαν πάσαν νόσον, εί μη που διά 
ραθυμίαν ό νοσών άναβαλλόμενος, ύπ’ άλλου προληφθή του 
κωλύοντος αύτφ παραγενέσθαι την ίασιν. Διό και τριάκοντα και 
όκτώ έτη τ(Ι νόσφ συγκατακλίνεται. Ό γάρ μη πρός δόξαν θεού 
τήν όρατήν θεώμενος κτίσιν και πρός την νοητήν φύσιν εύσεβώς

38. Τό δέκα έκφράζεται στά έλληνικά μέ τό γράμμα I άπό τό όποιο άρχίχει τό 
όνομα Ίησοϋς.



καθώς και τών πάνω άπό τήν όρατή φύση νοητών. Του χρόνου, 
μέ τον άριθμό έπτά, γιατί ό χρόνος είναι έπταδικός. Τής φύσης 
μέ τον άριθμό πέντε, άφοϋ ή φύση είναι πενταδική έξαιτίας τών 
πέντε αισθήσεων τών νοητών πάλι, μέ τόν άριθμό όκτώ, γιατί ή 
δημιουργία τών νοητών έγινε πέρα άπό τήν περίοδο του χρόνου 
πού μετρούμε. Προνοητής είναι μέ τόν άριθμό δέκα κι άκόμα 
μέ τήν άγία δεκάδα τών έντολών, πού φέρνει τούς άνθρώπους 
στήν περιοχή τού άγαθού κι έπειδή μ’ αύτό τό γράμμα38 άρχίζει 
μέ τρόπο μυστικό τό όνομα τού Κυρίου, όταν έγινε άνθρωπος. 
"Οταν άθροίσεις λοιπόν τό πέντε, τό έπτά, τό όχτώ καί τό δέκα 
συμπληρώνεις τόν άριθμό τρίαντα. "Οποιος λοιπόν γνωρίζει ν* 
άκολουθεΐ σωστά τόν Κύριο ώς άρχηγό του, δέ θά παραβλέψει 
τό λόγο πού λέει ότι καί ό ίδιος έμφανήστηκε τριάντα χρόνων 
καί μπορούσε νά κηρύττει τό εύαγγέλιο τής βασιλείας. 'Όταν 
δηλαδή, σάν μιά όρατή φύση, δημιουργήσει μέ τις πράξεις του 
άψογο τόν κόσμο τών άρετών, χωρίς ν’ άλλοιώσει τήν περίοδο 
πού γίνεται στήν ίδια τήν ψυχή σάν κάποιο χρονικό διάστημα 
διαμέσου τών άντίθετων κι όταν μέ τή θεωρία μαζέψει άλάθητα 
τή γνώση τών νοητών και μπορέσει μέ τήν πρόνοιά του νά 
δημιουργήσει καί σέ άλλους τήν ίδια έξη, τότε κι αύτός, σέ 
όποια ήλικία κι άν βρίσκεται σωματικά, στό πνεύμα είναι τριά
ντα χρόνων, συνεμφανίζοντας τήν ένέργεια τών δικών του άγα- 
θών σέ άλλους.

Ό  έξαντλημένος άπό τις σωματικές ήδονές ούτε γιά τήν κα- 
τόρθωση τής άρετής είναι άκούραστος ούτε στήν άπόκτηση της 
γνώσης εύστροφος. ΓΓ αύτό δέν έχει μήτε άνθρωπο, δηλαδή 
φρόνιμο λογισμό, γιά νά τόν βάλει, όταν ταραχτεί τό νερό, 
μέσα στήν κολυμπήθρα, δηλαδή στήν άρετή πού έπιδέχεται τή 
γνώση καί πού θεραπεύει κάθε άρρώστια. ’Εκτός δν ό άρρω
στος άναβάλει άπό άμέλεια καί τόν προλάβει άλλος έμποδίζο- 
ντάς τον νά φτάσει καί νά θεραπευθεΐ. Γι’ αύτό καί είναι κατά
κοιτος μέ τήν άρρώστια του τριάντα όκτώ έτη. "Οποιος δηλαδή 
δέν παρατηρεί τήν όρατή φύση γιά νά δοξολογεί τό θ εό  και
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άναβιβάζων τήν έννοιαν, εικότως νοσών διαμένει τον είρημένον 
των έτών Αριθμόν. Ό yap τριάκοντα φυσικώς λαμβαλόμενος άρι- 
θμος την αίσθητήνσημαίνει φύσιν ώσπερ και πρακτικώς σκοπού- 
μενος, την πρακτικήν άρετήν. Ό δε όκτώ φυσικώς κατανοούμενος, 
την νοητήν τών άσωμάτων παραδηλοϊ φύσιν ώσπερ και γνωστι- 
κώς Θεωρούμενος, την πάνσοφον Θεολογίαν αίς ό μη κινούμενος 
πρός Θεόν, πάρετος μένει, μέχρις αν έλθών ό Λόγος, διδάξη αύτόν 
τόν σύντομον τής ίάσεως τρόπον, φάσκων «έγειραν άρον τον 
κράββατόν σου, και περιπάτει», διαναστήναι τον νοϋν τής κατεχού-

тш *
σης φιληδονίας, και άραι τό σώμα τοΐς ώμοις τών άρετών, και 
άπελθεΐν εις τόν οίκον, δηλαδή τόν ούρανόν, έγκελευόμενος. Καλόν 
γάρ ύπό του κρείττονος τοΐς ώμοις τής πράξεως, τό χείρον αϊρε- 
σθαι πρός άρετήν, ή τό κρεϊττον δια θρύψεως πρός φιληδονίαν ύπό 
του χείρονος φέρεσθαι.

81 Έως τής ήμών τε και πάντων τών μετά Θεόν ούσίας κατά 
διάνοιαν καθαρώς ούκ έκβεβήκαμεν, οϋπω τήν τής κατ’ άρετήν 
άτρεψίας ίξιν έλάβομεν. Όπηνίκα δε τούτο δι ’ άγάπης ήμΐν κατορ- 
θωθή τό άζίωμα, τότε γνωσόμεθα τής θείας έπαγγελίας τήν δύνα- 
μιν. Έκεϊ γάρ είναι χρή πιστεύειν καθ’ ϊδρυσιν άμετάθετον τους 
άξιους, ένθα προλαβών ό νους δι ’ άγάπης τήν σφετέραν ένερρίζω
σε δόναμιν. Ό γάρ μή έκβάς έαυτου και πάντων τών όπωσοΰν νο- 
εϊσθαι δυναμένων, και εις τήν ύπερ νόησιν σιγήν καταστάς, ού δύ- 
ναται τροπής είναι πάμπαν έλεύθερος.

82 Πάσα νόησις, πλήθους, ή τουλάχιστον δυάδος πάντως έμφα- 
σιν έχει. Μέση γάρ έστι τινών άκροτήτων σχέσις, άλλήλοις συνά- 
πτουσα, τό τε νοούν κα\ τό νοούμενον. Ούδέτερον δε διόλου τήν 
άπλότητα πέφυκε σώζειν. Τό τε γάρ νοοΰν, ύποκείμενόν τι έστι, 
πάντως συνεπινοουμένην αότφ τήν τοδ νοεΐν έχον δόναμιν. Και τό 
νοούμενον ύποκείμενόν τι πάντως έστίν, ή έν ύποκειμένφ· συνεπι-
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δέν άνεβάζει μ’ εύλάβεια τή σκέψη του στή νοητή φύση, είναι 
εύλογο νά μένει άρρωστος δσα χρόνια είπαμε. Γιατί ό άριθμός 
τριάντα μέ νόημα φυσικό σημαίνει τήν αισθητή φύση, καθώς κι 
όταν έξεταστεΐ άπό τήν άποψη τής γνώσης, δηλώνει τήν πάν
σοφη θεολογία. Αύτός πού έξαιτίας τών ήδονών δέν κινείται 
πρός τό θεό μένει παράλυτος, ώσότου έρθει ό Λόγος και τόν 
διδάξει τό σύντομο τρόπο τής θεραπείας, λέγοντάς του* «σήκω, 
πάρε τό κρεβάτι σου και περπάτα»39, δίνει έντολή νά σηκωθεί ό 
νους άπό τή φιληδονία πού τόν άλυσοδένει, νά σηκώσει τό 
σώμα μέ τούς ώμους τών άρετών και νά φύγει στο σπίτι του, 
δηλαδή στον ούρανό. Γιατί είναι ώραίο μέ τούς ώμους τής πρά
ξης τό άνώτερο νά ύψώνει τό κατώτερο πρός τήν άρετή κι όχι 
νά σέρνεται τό άνώτερο άξαιτίας τής τρυφηλότητας πρός τή φι- 
ληδονία άπό τό κατώτερο.

81 "Οσο δέν έχομε βγει μέ τήν καθαρότητα τής διάνοιας έξω 
άπό τήν ούσία τή δική μας και δλων τών έπειτ’ άπό τό θεό , δέν 
έλάβαμε άκόμα τήν άμετάβλητη έξη στήν άρετή. 'Όταν δμως 
κατορθώσομε μέ τήν άγάπη τό προσόν αύτό, τότε θά καταλάβο
με τή δύναμη τής θεϊκής ύπόσχεσης. Γιατί πρέπει νά πιστεύομε 
δτι έκει βρίσκονται οί άξιοι μ’ έγκατάσταση άμετάθετη, δπου 
προηγούμενα ό νους φύτεψε μέ άγάπη τή δύναμή του. 'Όποιος 
δηλαδή δέ βγήκε άπό τόν έαυτό του και άπό δσα μπορούν κατά 
κάποιο τρόπο νά νοηθούν καί δέν έχει έγκατασταθεΐ στήν ύπέρ- 
νοη σιγή, δέ μπορεΐ νά είναι όλότελα έλεύθερος άπό τή μετα
βολή.

8 2  Κ ά θ ε  ν ό η σ η  ά ν α φ έ ρ ε τ α ι  σ έ  π λ ή θ ο ς *  ή  τ ο υ λ ά χ ι σ τ ο  φ α ν ε ρ ώ 

ν ε ι  ό π ω σ δ ή π ο τ ε  τ ή  δ υ ά δ α .  Γ ι α τ ί  ε ί ν α ι  μ ι α  μ έ σ η  σ χ έ σ η  ά ν ά μ ε σ α  

σ έ  μ ε ρ ι κ έ ς  ά κ ρ ό τ η τ ε ς  κ α ι  σ υ ν ά π τ ε ι  μ ε τ α ξ ύ  τ ο υ ς  α ύ τ ό  π ο ύ  ν ο ε ΐ  

μ ’ α ύ τ ό  π ο ύ  ν ο ε ί τ α ι .  Κ α ι  ο ύ τ ε  τ ό  έ ν α  ο ύ τ ε  τ ό  ά λ λ ο  γ ε ν ι κ ά  δ ι α 

σ ώ ζ ε ι  ά π ό  τ ή  φ ύ σ η  τ ο υ  τ ή ν  ά π λ ό τ η τ α .  Γ ι α τ ί  κ ι  αύτό π ο ύ  ν ο ε ΐ  

ε ί ν α ι  ύ π ο κ ε ί μ ε ν ο  π ο ύ  έ χ ε ι  σ υ ν ε π ι ν ο ο ύ μ ε ν ή  τ ο υ  τ ή  δ ύ ν α μ η  ν ά  

ν ο ε ΐ .  Κ ι  α ύ τ ό  π ο ύ  ν ο ε ί τ α ι  ε ί ν α ι  ό π ω σ δ ή π ο τ ε  έ ν α  ύ π ο κ ε ί μ ε ν ο  ή

39. Ίω. 5,8.
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νοουμένην αύτφ τήν του νοεϊσθαι δύναμιν έχον ή προϋποκειμένην 
την ού έστι δύναμις, ούσίαν. Ού γάρ τι των όντων τό σύνολον αύτό 
καθ’ αυτό άπλή τις ουσία ή νόησίς έστιν, ϊνα και μονάς αδιαίρετος. 
Τον δε Θεόν, είτε ούσίαν εϊπωμεν, ούκ έχει φυσικώς συνεπινοου- 
μένην αύτφ την του νοεϊσθαι δύναμιν, ϊνα μη σύνθετος' είτε νόησιν, 
ούκ έχει φυσικώς δεκτικήν τής νοήσεως ύποκειμένην ούσίαν άλλ’ 
αύτός κατ’ ούσίαν νόησίς έστιν ό Θεός' καί όλος νόησις, καί μόνον 
καί αύτός κατά τήν νόησιν ούσία. καί όλος ούσία καί μόνον' και 
ύπερ ούσίαν όλος, και ύπερ νόησιν όλος, διότι και μονάς Αδιαίρετος 
και άμερής καί άπλή. Ό τοίνυν καθ’ ότιουν νόησιν έχων, ουπω τής 
δυάδος έξήλθεν, ό δε ταύτην πάμπαν άπολιπών, γέγονε ποσώς εν 
τη μονάδι, τήν του νοεϊν ύπεροχικώς άποθέμενος δύναμιν.

83 Έν μεν τοϊς πολλοΐς έτερότης καί άνομοιότης έστί καί διαφο
ρά, έν δε τφ Θεφ κυρίως ένί και μόνω τυγχάνοντι, ταυτότης καί 
άπλότης μόνον έστί, καί όμοιότης. Ούκ άσφαλες ούν πριν έξω γε- 
νέσθαι τών πολλών, έπιβάλλειν ταΐς περί Θεού θεωρίαις' καί 
δηλοι τούτο Μωϋσής, έξω τής παρεμβολής πηγνύμενος τήν 
σκηνήν τής διανοίας, και τότε προσομιλών τφ  Θεφ. Τό γάρ μετά 
λόγον του κατά προφοράν πειράσθαι φάναι τον άρρητον, έπικίνδυ- 
νον ότι δυάς, καί πλέον έστιν ό κατά προφοράν λόγος. Τό δε άνευ 
φωνής μόνη τη ψυχή τό δν θεωρεΐν, ίσχυρότατον ότι κατά τήν 
Αδιαίρετον ϊσταται μονάδα καί ούκ έν τοϊς πολλοΐς. Ό γάρ άρχιε- 
ρεύς, άπαξ του ένιαυτοϋ εις τά "Αγια τών άγιων εϊσω του καταπε
τάσματος είσιέναι μόλις προστεταγμένος, διδάσκει μόνον δεΐν έκεΐ- 
νον τόν τήν αύλήν καί τά άγια διαβάντα καί είς τά Άγια τών άγιων 
εϊσω γενόμενον τουτέστι, τήν άπασαν τών αισθητών τε καί νοη
τών παρελθόντα φύσιν καί πάσης τής κατά γένεσιν ίδιότητος γενό-

40. Έξ. 33,7. 41. Έβρ. 9,17.
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μέσα σέ ύποκείμενο κι έχει συνεπινοούμενή του τή δύναμη νά 
νοείται* ή έχει προϋποκείμενή του τήν ύπαρξη έκείνου τοΰ 
όποιου άποτελεΐ δύναμη. Δηλαδή κανένα γενικά άπό τά δντα 
δέν είναι αύτό καθαυτό μιά άπλή ούσία ή νόηση, γιά νά είναι 
και μονάδα άδιαίρετη. Ό  θεός δμως, είτε τόν χαρακτηρίσομε 
ούσία, δέν έχει άπό τή φύση του συνεπινοούμενή του τή δύνα
μη νά είναι νοητός, άλλιώς θά ήταν σύνθετος* είτε τόν χαρα
κτηρίσομε νόηση, δέν έχει ύποκείμενή του μία ούσία μέ τήν 
ικανότητα νά νοεΐ, άλλ’ ό ίδιος ό θεός είναι κατά τήν ούσία του 
νόηση και δλος νόηση και μόνο. Και ό ίδιος κατά τή νόηση εί
ναι ούσία καί δλος ούσία και μόνο. Και δλος είναι πάνω άπό 
τήν ούσία και δλος πάνω άπό τή νόηση, διότι είναι και μονάδα 
άδιαίρετη, άσύνθετη, καί άπλή. ’Όποιος λοιπόν έχει νόηση γιά 
ένα όποιοδήποτε πράγμα δέν έχει βγει άπό τή δυάδα* κι δποιος 
τήν έχει έγκαταλείψει όλότελα περνάει στή μονάδα, προσπερ
νώντας μέ ύπεροχή τή δύναμη νά νοεΐ.

83 Στά πολλά ύπάρχει έτερότητα καί άνομοιότητα καί διαφο
ρά* στο θεό πού είναι ό άληθινός ένας καί μόνος ύπάρχει μόνο 
ταυτότητα καί άπλότητα καί όμοιότητα. Δέν έχει λοιπόν άσφά- 
λεια κανένας προτού βγει έξω άπό τά πολλά νά έπιδιώξει τις 
θεωρίες πού άφοροΰν τό θεό. Τό δείχνει τοΰτο ό Μωϋσης40, 
στήνοντας τή σκηνή τοΰ νοΰ έξω άπό τό στρατόπεδο κι έπικοι- 
νωνώντας έτσι μέ τό θεό. Γιατί είναι έπικίνδυνο ν’ άποπειρα- 
θεΐς νά πεις τό άνείπωτο μέ τόν προφορικό λόγο* έπειδή ό προ
φορικός λόγος έμπίπτει στή δυάδα καί σέ πλήθος μεγαλύτερο. 
Ένώ είναι άσφαλέστατο νά θεωρείς τό δν χωρίς λόγια μόνο μέ 
τήν ψυχή, γιατί βρίσκεσαι τότε στήν άδιαίρετη μονάδα καί δχι 
στά πολλά. Γιατί ό άρχιερέας, πού έχει διαταγή νά μπαίνει1 στά

"Αγια τών άγιων μόλις μιά φορά τό χρόνο, διδάσκει δτι μόνο 
έκεΐνος πού έχει περάσει τήν αύλή καί τά άγια πρέπει νά μπαί
νει καί στά "Αγια τών άγίων. Τοΰτο θέλει νά πει* άφοΰ προσπε- 
ράσει στό σύνολό της τή φύση τόσο τών αισθητών δσο καί τών 
νοητών κι άφοΰ γίνει καθαρός άπό κάθε Ιδιότητα πού προήλθε
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μενον καθαρόν, άνείμονι και γυμνή τη διανοίη. προσβάλλειν ταΐς 
περι θεού φαντασίαις.

84 Μωϋσής ό μέγας, έξω τής παρεμβολής πηξάμενος έαυτου την 
σκηνήν, τουτέστι, την γνώμην και την διάνοιαν ίδρυσάμενος έξω 
των δρωμένων, προσκννεϊν τον Θεόν άρχεταν και εις τον γνόφον 
είσελθών, τον άειδή και άϋλον τής γνώσεως τόπον, έκεΐ μένει τάς 
ίερωτάτας τελούμενος τελετάς.

85 Ό γνόφος έστιν ή άειδής και άϋλος και άσώματος κατάστασις, 
ή την παραδειγματικήν των δντων έχουσα γνώσιν, έν ή ό γενόμε- 
νος εντός, καθάπερ τις άλλος Μωϋσής, φύσει θνητή κατανοεί τα 
άθέατα, δι ’ ής των θείων άρετών έν έαυτω ζωγραφήσας το κάλ
λος, ώσπερ γραφήν εύμιμήτως έχουσαν του άρχετύπου κάλλους τό 
άπεικόνισμα, κάτεισιν έαυτόν προβαλλόμενος τοΐς βουλομένοις μι- 
μεισθαι την άρετήν και έν τούτφ δεικνύς, ής μετειλήφει χάριτος, τό 
φιλάνθρωπον τε και άφθονον.

86 « Οί άσπίλως τήν κατά θεόν μετερχόμενοι φιλοσοφίαν, μέγι- 
στον έκ τής κατ' αύτήν έπιστήμης κέρδος εύρίσκουσι, τό, μηκέτι 
τήν γνώμην τοΐς πράγμασι συμμεταβάλλεσθαι, άλλα μετ’ εύστα- 
θοϋς βεβαιότητος πασιν έγχειρεΐν προθύμως τοΐς άρμόζουσι τφ  
λόγφ τής άρετής.

87 Τήν κατά σάρκα πρώτην έν Χριστφ διά Πνεύματος βαπτι- 
σθέντες άφθαρσίαν, τήν έσχάτην κατ’ αύτόν έν Πνεύματι, δι’ έπι- 
δόσεως έργων άγαθών δηλονότι, και του κατά πρόθεσιν θανάτου, 
τήν προτέραν φυλάξαντες άκηλίδωτον, έκδεχόμεθα■ καθ’ ήν τών 
έχόντων, ούδείς άποβολήν δέδοικε τών κτηθέντων άγαθών.

88 Τοΐς έπϊ γής, τής θείας άρετής άπ ’ ούρανου δι ’ έλεον τον πρός 
ήμάς την χάριν καταπέμψαι βουληθεϊς ό θεός, συμβολικώς την ίε-

42. Έξ. 33,7 .20,21.



άπό τον έρχομό του στον κόσμο, μέ άντυτη καί γυμνή διάνοια 
νά έπιδοθεΐ στις φαντασίες σχετικά μέ τό θεό.

84 Ό  μέγας Μωϋσης άφού έστησε τη σκηνή του έξω άπό τό 
στρατόπεδο, άφοΰ δηλαδή σταθεροποίησε τό φρόνημα και τή 
σκέψη του έξω άπό δσα βλέπομε, έκανε άρχή τής λατρείας του 
πρός τό θεό· κι άφού μπήκε στο γνόφο, τον άόριστο καί άϋλο 
δηλαδή τόπο τής γνώσης, μένει πιά έκεΐ κι έκεΐ τελεί τά πανίε
ρα μυστήρια42.

85 Ό  γνόφος είναι ή δίχως μορφή, άϋλη καί άσώματη κατά
σταση, πού περιέχει τή γνώση τών παραδειγμάτων τών δντων. 
'Όποιος βρεθεί στην κατάσταση αύτή, σάν ένας άλλος Μωϋ- 
σής, ένώ είναι φύση θνητή κατανοεί τά άθέατα. Άφού ζωγρα
φίσει έτσι μέσα του τήν όμορφιά τών θείων άρετών, ζωγραφιά 
πού άποδίδει πιστά τό άρχέτυπο κάλλος, κατεβαίνει άπό έκεΐ. 
Προβάλλει τότε τον έαυτό του παράδειγμα σ’ όποιους θέλουν 
νά μιμηθούν τήν άρετή καί μέ τούτο δείχνει τή χάρη πού έχει 
λάβει καί τήν άφθονη φιλανθρωπία του.

86 'Όσοι άσκούν άνεπίληπτα τή θεϊκή φιλοσοφία, άποκομί- 
ζουν πολύ μεγάλο κέρδος άπό τή γνώση της, έπειδή δέ συμμε-

I

ταβάλλεται πιά ή γνώμη τους μέ τά πράγματα, άλλά μέ άκλόνη- 
τη βεβαιότητα έπιδίδονται πρόθυμα σε δσα άρμόζουν στήν άρε
τή.

87 Μ έ  τ ό  β ά π τ ι σ μ α  σ τ ’ ό ν ο μ α  τ ο ύ  Χ ρ ι σ τ ο ύ  μ έ σ ω  τ ο ύ  Π ν ε ύ μ α 

τ ο ς  π ή ρ α μ ε  τ ή ν  π ρ ώ τ η  κ α τ ά  σ ά ρ κ α  ά φ θ α ρ σ ί α ·  σ τ ή  σ υ ν έ χ ε ι α  π ε 

ρ ι μ έ ν ο μ ε  ά ν ώ τ α τ η  τ ή ν  έ σ χ α τ η  π ν ε υ μ α τ ι κ ή  ά φ θ α ρ σ ί α  σ τ ό  δ ν ο μ ά  

τ ο υ ,  φ υ λ ά γ ο ν τ α ς  τ ή ν  π ρ ώ τ η  ά κ η λ ί δ ω τ η ,  μ έ  π ρ ο κ ο π ή  έ ν ν ο ώ  σ έ  

ά γ α θ ά  έ ρ γ α  κ α ί  μ έ  τ ό  θ ε λ η μ α τ ι κ ό  θ ά ν α τ ο .  Σ τ ή  δ ε ύ τ ε ρ η  κ α ν έ ν α ς  

ά π ό  ό σ ο υ ς  τ ή ν  έ χ ο υ ν  δ έ  φ ο β ά τ α ι  ν ά  χ ά σ ε ι  τ ά  ά γ α θ ά  π ο ύ  έ χ ε ι  

κ ε ρ δ ί σ ε ι .

8 8  Ό τ α ν  ό  θ ε ό ς  ά π ο φ ά σ ι σ ε  ν ά  σ τ ε ί λ ε ι  ά π ό  τ ό ν  ο ύ ρ α ν ό  σ έ  

ό σ ο υ ς  ζ ο ϋ μ ε  σ τ ή  γ η  ά π ό  ε ύ σ π λ α γ χ ν ί α  σ ’ έ μ ά ς  τ ή  χ ά ρ η  τ η ς  

θ ε ί α ς  ά ρ ε τ η ς ,  κ α τ α σ κ ε ύ α σ ε  τ ή ν  ί ε ρ ή  σ κ η ν ή  κ α ί  ό λ α  δ σ α  π ε ρ ι έ -
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ράν σκηνήν καί τά έν αύτή πάντα κατεσκεύασε, σοφίας ούσαν 
άπεικόνισμα καί τύπον καί μίμημα.

89 Ή χάρις τής Νέας Διαθήκης, μυστικώς τφ  τής Παλαιας κέ- 
κρυπται γράμματι, διό φησιν ό Απόστολος, δτι ό νόμος πνευματι
κά) ς έστιν. Ό ούν νόμος, τφ  μέν γράμματι παλαιουται καί γηρά- 
σκει καταργούμενος, τφ  δε πνεύματι νεάζει διαπαντός ένεργούμε- 
νος. Ή yap χάρις παντελώς άπαλαίωτος.

90 Ό μέν νόμος σκιάν έχει του Ευαγγελίου, τό δέ Εύαγγέλιον εί- 
κών έστι τών μελλόντων άγαθών. Ό μέν γάρ κωλύει τάς τών κα
κών ένεργείας, τό δέ τάς πράξεις τών άγαθών παρατίθεται.

91 Τήν αγίαν δλην Γραφήν σαρκϊ διαιρεΐσθαι λέγομεν καί πνεύ- 
ματι, καθάπερ τινά πνευματικόν άνθρωπον ούσαν. Ό γάρ τό ρητόν 
τής Γραφής είπών είναι σάρκα, τον δέ ταύτης νουν πνεύμα, ήγουν 
ψυχήν, τής άληθείας ούν άμαρτήσεται. Σοφός δέ προδήλως, ό τό 
μέν φθειρόμενον άφείς, δλος δέ του άφθάρτου γενόμενος.

92 Ό μέν νόμος σάρξ έστι του κατά τήν άγίαν Γραφήν πνευματι
κού άνθρώπου, αϊσθησις δέ οί προφήται, τό δέ Εύαγγέλιον ψυχή 
νοερά, διά σαρκός του νόμου καί δι’ αίσθήσεως τών προφητών 
ένεργονσα καί τήν έαυτής δύναμιν ταΐς ένεργείαις έμφαίνουσα.

93 Σκιάν μέν εϊχεν ό νόμος, εικόνα δέ οί προφήται τών έν τφ  
Εύαγγελίφ θείων καί πνευματικών άγαθών. Αύτό δέ τό Εύαγγέ
λιον, αύτήν παρούσαν ήμιν διά τών γραμμάτων έδειξε τήν άλή- 
θειαν, τήν τφ  νόμφ προσκιασθεΐσαν καί τοΐς προφήταις προεικο- 
νισθεΐσαν.

94 Ό τόν νόμον διά βίου καί πολιτείας έπιτελών, μόνων τών τής 
κακίας άργει συμπερασμάτων, καταθνων τφ  θεφ  τών άλογων 
παθών τήν ένέργειαν καί τούτφ πρός σωτηρίαν άρκειται τφ  
τρόπφ, διά τήν έν αύτφ πνευματικήν νηπιότητα.

43. Ρωμ. 7,14. 44. Έβρ. 8,13.
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χει δίνοντας της συμβολικό νόημα· άποτελοΰσε άπεικόνισμα 
και τύπο καί ομοίωμα τής σοφίας.

89 Ή χάρη τής Νέας Διαθήκης είναι κρυμμένη μυστικά στο 
γράμμα τής Παλαιάς* γι’ αύτό λέει ό ’Απόστολος δτι ό νόμος εί
ναι πνευματικός43. Ό  νόμος λοιπόν κατά τό γράμμα παλιώνει 
καί γηράσκει καί καταργεΐται44, κατά τό πνεύμα δμως είναι νέος 
καί ισχύει γιά πάντα. Γιατί ή χάρη δέ δέχεται κανένα πάλιωμα.

90 Ό  νόμος έχει τή σκιά τού Εύαγγελίου, ένώ τό Εύαγγέλιο εί
ναι εικόνα τών μελλοντικών άγαθών. Ό  ένας έμποδίζει τή διά- 
πραξη τών κακών τό Εύαγγέλιο παραθέτει τά άγαθά πού πρέ
πει νά πράττομε.

91 'Όλη ή άγία Γραφή λέμε δτι διακρίνεται σέ σάρκα καί 
πνεύμα σά νά είναι πνευματικός άνθρωπος. Αύτός λοιπόν πού 
θά πει δτι τά λόγια τής Γραφής είναι σάρκα καί τό νόημά της 
πνεύμα, δηλαδή ψυχή, δέ θ’ άστοχήσει τήν άλήθεια. Κι είναι 
σοφός όλοφάνερα όποιος άφήνει αύτό πού φθείρεται καί προσ- 
κολλάται όλόκληρος στο άφθαρτο.

92 Ό  νόμος είναι ή σάρκα τού πνευματικού άνθρώπου τής 
άγίας Γραφής· ή αίσθηση είναι οί προφήτες· τό Εύαγγέλιο είναι 
ή νοερή ψυχή πού ένεργεΐ μέ τή σάρκα τού νόμου καί μέ τήν αί
σθηση τών προφητών καί μέ τις ένέργειες φανερώνει τή δύνα
μή τους.

93 Ό  νόμος είχε τή σκιά καί οί προφήτες τήν εικόνα τών 
θείων καί πνευματικών άγαθών τού Εύαγγελίου. Τό ίδιο τό 
Εύαγγέλιο μάς έδειξε τήν άλήθεια τήν ίδια μέ τά γράμματα πα
ρούσα σ’ αύτό πού προηγούμενα ό νόμος μάς έδωσε τή σκιά 
της καί οί προφήτες τήν προεικόνισαν.

94 "Οποιος ένεργεΐ σύμφωνα μέ τό νόμο στό βίο καί τήν πολι
τεία του, άργεΐ μόνο άπό τά άποτελέσματα της κακίας, κάνο
ντας θυσία στό θεό  τήν ένέργεια τών άλογων παθών καί περιο
ρίζεται σ’ αυτόν τόν τρόπο γιά νά έπιτύχει τή σωτηρία του έξαι- 
τίας της πνευματικής του νηπιότητας.
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95 Ό τφ προφητικφ λόγψ παιδαγωγούμενος, προς τη άποβολη 
τής των παθών ένεργείας και τάς κατά ψυχήν συνισταμένας αύτών 
έκτίθεται συγκαταθέσεις, ϊνα μή τφ χείρονι, φημϊ δή τή σαρκί, δο
κών κακίας άπέχεσθαι, τφ  κρείττονι, λέγω δε τή ψυχή λάθη ταύ- 
την δαψιλώς ένεργούμενος.

96 Ό τήν εύαγγελικήν ζωήν γνησίως с[σπαζόμενος кал άρχήν και 
τέλος έαυτοΰ τής κακίας έξέτεμε και πάσαν άρετήν έργφ τε και 
λόγφ μετέρχεται, θύων θυσίας αίνέσεως кал έζομολογήσεως, πά- 
σης τής κατ’ ένέργειαν τών παθών άπηλλαγμένος όχλήσεως кал 
τής κατά νουν προς αύτά μάχης ύπάρχων έλεύθερος, και μόνην 
έχων τήν έπ έλπίδι τών μελλόντων άγαθών τήν ψυχήν διατρέφου- 
σαν άκόρεστον ήδονήν.

97 Τοΐς σπουδαιοτέροις τών θείων Γραφών έπιμεληταΐς δύο 
έχων άναφαίνεται μορφάς ό κατά Κύριον Λόγος' τήν μεν κοινήν 
καϊ δημωδεστέραν και ούκ όλίγοις θεατήν, καθ’ ήν λέγεται, τό «εϊ- 
δομεν αύτόν, кал ούκ είχεν είδος ούδε κάλλος», τήν δε κρυφιωτέ- 
ραν και όλίγοις έφικτήν, τοΐς ήδη κατά Πέτρον και Ιάκωβον кал 
Ίωάννην, τους άγιους άποστόλους γεγονόσιν, έφ’ ών ό Κύριος με- 
τεμορφώθη πρός δόξαν νικώσαν τήν αΐσθησιν, καθ’ ήν «έστιν 
ώραϊος κάλλει παρά τους υίους τών άνθρώπων. Τούτων δε τών 
δύο μορφών, ή μέν προτέρα τοΐς είσαγομένοις άρμόδιος, ή δευτέρα 
δέ τοΐς κατά τήν γνώσιν ώς έφικτόν τελειωθεΐσιν άνάλογος. Кал ή 
μέν τής πρώτης του Κυρίου παρουσίας έστιν είκών, έφ’ ής τό 
ρητόν του Εύαγγελίου θετέον τής διά παθημάτων καθαιρούσης 
τους πρακτικούς, ή δέ τής δευτέρας καί ένδοξου παρουσίας έστι 
προδιατύπωσις, έφ’ ής τό πνεύμα νοείται, τής διά σοφίας τους 
γνωστικούς μεταμορφούσης πρός θέωσιν, έκ τής έν αύτοΐς του λό
γον μεταμορφώσεως, άνακεκαλυμμένφ προσώπφ την δόξαν Κυ
ρίου κατοπτριζομένους.

98  _Ό μέν άκατασείστως όπέρ άρε της έγκαρτερών τοΐς δεινοΐς,
45 Ήσ. 53,2. 46. Ψαλμ.44,3. 47. В' Κορ. 3,18.
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Όποιος παιδαγωγεΐται άπό τον προφητικό λόγο μαζί μέ 
την αποβολή τής ένέργειας των παθών άποβάλλει και τις ψυχι
κές συγκαταθέσεις γι’ αύτά* μήπως νομίζοντας δτι άπέχει άπό 
τήν κακία ώς πρός τό χειρότερο, έννοώ τή σάρκα, βρεθεί νά 
τήν πραγματοποιεί πλούσια μέ τό καλύτερο, κι έννοώ τήν 
ψυχή.

'Όποιος άσπάζεται γνήσια τήν εύαγγελική ζωή, κόβει και 
τήν αρχή και τό τέλος τής κακίας πού έχει και άσκει κάθε άρε- 
τή μέ τά έργα και τούς λόγους του· προσφέρει θυσίες δοξολο
γίας κι έξομολόγησης άπολλαγμένος κατά τήν πράξη άπό κάθε 
ένόχληση τών παθών κι έλεύθερος άπό τό νοερό πόλεμο ένα- 
ντίον τους κι έχει μονάχα τήν άκόρεστη ήδονή πού θρέφει τήν 
ψυχή μέ τήν έλπίδα τών μελλοντικών άγαθών.

Στούς πιο σπουδαίους μελετητές τών θείων Γραφών παρου
σιάζεται ό Λόγος τού Κυρίου νά έχει δύο όψεις* ή μία είναι 
κοινή και πιο λαϊκή και όχι σέ λίγους μόνο όρατή και σύμφωνα 
μ’ αύτήν λέγεται ό λόγος, «τον είδαμε και δέν έχει μορφή ούτε 
κάλλος»45* ή άλλη είναι πιο μυστική και τή φτάνουν λίγοι, όσοι 
έχουν διαμορφωθεί κατά τούς άγιους άποστόλους Πέτρο καί 
/Ιάκωβο καί ’Ιωάννη, πού μπροστά τους μεταμορφώθηκε ό Κύ
ριος μέ μιά λάμψη πού νικά τήν αίσθηση* ή λάμψη αύτή τόν κά
νει νά είναι «στήν όμορφιά πιό ώραιος άπό τούς υιούς τών άν- 
θρώπων»46. Άπό αύτές τις δύο όψεις ή πρώτη άρμόζει στούς 
άρχάριους* ή δεύτερη άναλογεΐ σ’ έκείνους πού τελειοποιήθη
καν κατά τό δυνατό στή γνώση. Και ή μία είναι εικόνα της 
πρώτης παρουσίας τού Κυρίου, καί σ’ αύτήν πού μέ παθήματα 
καθαρίζει όσους άσκοϋνται στήν άρετή, πρέπει ν’ άποδώσομε 
τούς λόγους τού Εύαγγελίου. Και ή άλλη όψη είναι προδιατύ- 
πωση τής δεύτερης καί ένδοξης παρουσίας, πού μ’ αύτήν νοού
με τό πνεύμα καί πού μέ τή σοφία μεταμορφώνει τούς γνωστι
κούς πρός θέωση. Άπό τή μεταμόρφωση του Λόγου σ’ αύτούς 
άντανακλοϋν μέ ξεσκέπαστο πρόσωπο τή δόξα του Κυρίου47.

" Ο π ο ι ο ς  δ ε ί χ ν ε ι  ά κ λ ό ν η τ η  ύ π ο μ ο ν ή  σ τ ά  δ ε ι ν ά  γ ι ά  χ ά ρ η  τ η ς
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ένεργουμένην έφ’ έαυτόν έχει τήν πρώτην τον Λόγου παρουσίαν, 
πάσης αύτον κηλίδος καθαίρουσαν, ό δε τον νοΰν προς την των αγ
γέλων δια Θεωρίας μεταβιβάσας κατάστασιν, τής δεντέρας έχει 
παρονσίας τήν δύναμιν, ένεργονσαν αύτφ το άπαθες και άνάλω- 
τον.

99 Αϊσθησις μεν έπεται τφ  πρακτικφ, διά πόνον κατορθοΰντι 
τας άρετάς, Αναισθησία δε τφ γνωστικφ, τον νοΰν άπο τής σαρκός 
και τοΰ κόσμον σνστείλαντι προς Θεόν. Ό μεν γάρ λΰσαι τήν ψυ- 
χήν των κατά φύσιν τής σχέσεως προς τήν σάρκα δεσμών διά τής 
πρακτικής άγωνιζόμενος, έχει τήν. γνώμην τοΐς πόνοις σννεχώς 
έποκλάζονσαν, ό δέ, ταύτης τής σχέσεως άνασπάσας διά τής θεω
ρίας τούς ήλονς, ούδενι το σννολόν έστι καθεκτός' καθαρός ήδη 
τοΰ πάσχειν τε και κρατεΐσθαι πεφνκότος παρά τών έλειν βονλο- 
μένων, γενόμενος.

100 Τό μάννα δοθέν τφ Ισραήλ κατά τήν έρημον, ό τοΰ Θεοΰ λό
γος έστι, πρός πάσαν ηδονήν πνενματικήν άρκών τοΐς έσθίονσιν 
αύτόν, και πρός πάσαν γεΰσιν κατά τήν διαφοράν τής τών έσθιόν- 
των έπιθνμίας, μετακιρνώμενος. Πάσης γάρ έχει πνενματικής 
βρώσεως ποιότητα. Aid τοΐς μέν άνωθεν έκ σπόρον άφθάρτον διά 
πνεύματος γεννηθεΐσι, λογικον άδολον γίνεται γάλα, τοΐς δε άσθε- 
νοΰσι, λάχανον, τήν παθοΰσαν τής ψνχής παραμνθούμενος δύναμιν, 
τοΐς δέ διά τήν έζιν τά αισθητήρια τής ψνχής γεγνμνασμένα έχονσι 
πρός διάκρισιν κβλοΰ τε και κακοΰ, στερεάν έαντον δίδω σι τρο
φήν. "Εχει δέ και άλλας άπείρονς δυνάμεις ό τοΰ Θεοΰ λόγος, έν- 
ταδθα μή χωρουμένας' άναλύσας δέ τις, καί άξιος γενόμενος έπι 
πολλών, ή έπϊ πάντων κατασταθήναι, λήψεται κάκείνας δλας, ή τι- 
νας τοΰ λόγου τάς δυνάμεις, διά τδ έν έλαχίστω αύτόν ένταΰθα πι- 
στόν γεγονέναι. Πάσα γάρ τών ένταΰθα διδομένων θείων χαρισμά
των άκρότης, συγκρίσει τών μελλόντων έλάχιστόν τι και μέτριόν 
έστιν. 

48. Σοφ. Σολ. 16,20. 49. Α' Πέτρ. 2,2. 50. Ρωμ. 14,2.



αρετής, έχει έπάνω του ένεργό τήν πρώτη παρουσία του Λόγου, 
πού τόν καθαρίζει άπό κάθε κηλίδα. Κι αύτός πού μετέφερε τό 
νού του μέ τή θεωρία στήν κατάσταση τών άγγέλων έχει τή δύ
ναμη τής δεύτερης παρουσίας, πού πραγματοποιεί σ’ αύτόν τήν 
άπάθεια και τό άνάλωτο.

99 Ή αίσθηση άκολουθεΐ όποιον έπιδίδεται στήν άσκηση πού 
κατορθώνει μέ κόπους τις άρετές* ή έλλειψη αίσθησης συνο
δεύει τό γνωστικό πού περιμάζεψε τό νού του άπό τή σάρκα και 
τόν κόσμο πρός τό θεό. "Οποιος άγωνίζεται νά έλευθερώσει 
τήν ψυχή άπό τά δεσμά τής φυσικής σχέσης πρός τή σάρκα, 
άπό τούς κόπους έχει τό φρόνημά του άδιάκοπα γονατισμένο. 
"Οποιος μέ τή θεωρία έχει άποσπάσει τά καρφιά τής σχέσης 
αύτής δέ δεσμεύεται άπό τίποτα άπολύτως, έπειδή έχει γίνει 
καθαρός άπό τό νά δέχεται και νά έξουσιάζεται όπως θά ήταν 
φυσικό άπό έκείνους πού θέλουν νά τόν συλλάβουν.

100 Τό μάννα πού δόθηκε στούς Ισραηλίτες μέσα στήν έρημο 
είναι ό λόγος τού θεού, άρκετός γιά κάθε πνευματική ήδονή 
γιά όσους τόν τρώνε και πού μεταπίπτει σέ κάθε γεύση κατά τή 
διαφορά τής έπιθυμίας όσων τόν τρώνε. Γιατί έχει τήν ποιότη
τα κάθε πνευματικής βρώσης48. Γι’ αύτό γιά όποιους γεννήθη- 
καν μέσω τού Πνεύματος άπό τόν ούρανό άπό σπορά άφθαρτη 
γίνεται γάλα άδολο και λογικό49, γιά τούς άσθενείς λάχανο50, 
παρηγορώντας έτσι τήν τραυματισμένη δύναμη της ψυχής, και 
σ’ όσους έχουν άπό συνήθεια γυμνασμένα τά αίσθητήρια της 
ψυχής, γιά νά διακρίνουν τό καλό καί τό κακό51, παρέχει τόν 
έαυτό του ώς τροφή στερεά. "Εχει κι άλλες άπειρες δυνάμεις ό 
λόγος τού θεού, πού δεν έπιτυγχάνονται έδώ. Κι όταν φτάσει 
κάποιος στό τέλος και γίνει άξιος νά του δοθούν πολλά ή και 
όλα52, θ’ άποκτήσει κι έκεΐνες όλες ή μερικές άπό τις δυνάμεις 
τού λόγου, έπειδή στάθηκε πιστός έδώ στό έλάχιστο. Γιατί τό 
σύνολο τών θείων χαρισμάτων πού δίνονται έδώ σέ σύγκριση 
μέ τά μελλοντικά είναι κάτι έλάχιστο καί μέτριο.

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΕΡΙ ΘΕΟΛΟΓΙΑΣ, ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ Α' 499

51. Έβρ. 5,14. 52. Μοτ0. 24,4 .25,21.



ΓΝΩΣΤΙΚΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ

ΕΚΛΎΟΝΤΑΣ В

1. Εις Θεός, δτι μία Θεότης- μονάς άναρχος και άπλή και υπερού
σιος και άμερής και άδιαίρετος' ή αύτή μονάς και Τριάς· δλη μονάς 
ή αύτή, και δλη Τριάς ή αύτή' μονάς δλη κατά την ούσίαν ή αύτή, 
και Τριάς δλη κατά τάς ύποστάσεις ή αύτή. Πατήρ yap και Υίός 
και Πνεύμα άγιον ή θεότης, και έν Πατρι και Υίφ και άγίφ Πνεύ- 
ματι ή θεότης. "Ολη έν δλφ τφ Πατρι ή αύτή, και δλος έν δλη τη 
αύτη ό Πατήρ, και δλη έν δλφ τφ Υίφ ή αύτή, και δλος έν δλη τη 
αύτβ ό Υίός. Καί δλη έν δλφ τφ Πνεύματι τφ  άγίφ ή αύτή, кал 
δλον έν δλη τη αύτη το Πνεύμα το άγιον. 'Όλη Πατήρ кал έν δλφ 
τφ  Πατρι, και δλος έν δλη ό Πατήρ, кал δλη δλος ό Πατήρ. Και 
δλη δλος ό Υίός ή αύτή, και δλη έν δλφ τφ  Υίφ ή αύτή■ και δλος 
δλη, καί έν δλη τη αύτη ό Υίός. Кал δλη Πνεύμα άγιον ή αύτή και 
έν δλφ τφ  Πνεύματι τφ  άγίφ' και το Πνεύμα το άγιον δλον δλη, 
καϊ δλον έν δλη τη αύτη τό Πνεύμα το άγιον. Ού γάρ έκ μέρους ή 
θεότης έν τφ Πατρί, ή έκ μέρους Θεός ό Πατήρ · ούτε έκ μέρους έν 
τφ  Υίφ ή θεότης, ή έκ μέρους Θεός ό Υίός* ούτε έκ μέρους έν τφ  
άγίφ Πνεύματι ή θεότης, ή έκ μέρους Θεός τό Πνεύμα τό άγιον. 
Ούτε γάρ μεριστή ή θεότης, ούτε άτελής Θεός ό Πατήρ, ή ό Υίός, ή 
τό Πνεύμα τό άγιον, <Ш’ δλη έστϊν ή αύτη τελεία τελείως έν τε- 
λείφ τφ  Πατρί* καί δλη τελεία τελείως έν τελείφ τφ  Υίφ ή αύτή'



Κ ΕΦ Α Λ Α ΙΑ  Γ Ν Ω ΣΤ ΙΚ Α

ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ Β'

1 Ό  θεός είναι ένας, έπειδή ή θεότητα είναι μία μονάδα 
χωρίς άρχή, άπλή, ύπερούσια, άσύνθετη, άδιαίρετη. Μονάδα ή 
ίδια και τριάδα· όλη μονάδα ή ίδια και πάλι ή ίδια όλη τριάδα. 
Κατά τήν ούσία της όλη μονάδα ή ϊδια και τριάδα όλη ή ίδια 
στις ύποστάσεις της. Γιατί ή θεότητα είναι Πατέρας και Υιός 
και άγιο Πνεύμα και ή θεότητα ύπάρχει στόν Πατέρα, τόν Υίό 
και τό άγιο Πνεύμα. Ή ϊδια όλη σε όλο τόν Πατέρα και σε όλη 
αύτή τήν ϊδια ό Πατέρας* ή ίδια όλη σέ όλο τόν Υίό και σέ όλη 
αύτή τήν ϊδια ό Υιός* και ή ϊδια όλη σέ όλο τό άγιο Πνεύμα καί 
σέ όλη αύτήν τήν ϊδια όλο τό άγιο Πνεύμα. ‘Ό λη Πατέρας και 
σέ όλο τόν Πατέρα και ό Πατέρας όλος σέ όλη και όλη όλος ό 
Πατέρας. Ή ϊδια όλη όλος ό Υιός καί ή ίδια όλη σέ όλο τόν 
Υίό και ό Υιός όλος όλη και σέ όλη αύτήν τήν ϊδια. Καί ή ϊδια 
όλη είναι Πνεύμα άγιο και σέ όλο τό άγιο Πνεύμα* και δλη εί
ναι όλο τό άγιο Πνεύμα και σέ όλη αύτήν τήν ϊδια είναι όλο τό 
άγιο Πνεύμα. Δέν είναι μ’ ένα μέρος της ή θεότητα στόν Πατέ
ρα ούτε μ’ ένα μέρος του ό Πατέρας είναι θεός* ούτε μ’ ένα μέ
ρος της ή θεότητα είναι ΥΙός ούτε μ’ ένα μέρος του ό Υίός εί
ναι θεός* ούτε μ’ ένα μέρος της ή θεότητα είναι μέσα στό άγιο 
Πνεύμα ούτε μ’ ένα μέρος του είναι θεός τό άγιο Πνεύμα. Γιατί 
ούτε σέ μέρη χωρίζεται ή θεότητα ούτε είναι άτελής θεός ό 
Πατέρας ή ό Υίός ή τό άγιο Πνεύμα, άλλα είναι ή ϊδια δλη τέ
λεια καί είναι τελείως μέσα στόν τέλειο Πατέρα* κ α ί  ή Ι δ ι α  δλη
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καί δλη τελεία τελείως ή αύτή έν τελείφ τφ άγίω Πνεύματι. "Ολος 
yap έν δλω τφ  Υίφ και τφ Πνεύματι τελείως έστιν ό Πατήρ' καί 
όλος έν δλψ τφ Πατρϊ кал τφ  Πνεύματι τελείως έστιν ό Υιός’ καί 
δλον έν δλω τφ Πατρϊ και τφ  Υίφ τελείως έστι το Πνεύμα το 
άγιον. Διό καί εϊς Θεός ό Πατήρ καί ό Υιός καί τό Πνεύμα τό 
άγιον. Μία yap καί ή αύτή ούσία καί δύναμις καί ένέργεια Πατρός 
καί Υίου και άγιου Πνεύματος* ούκ δντος ούδενός του έτέρου 
χωρίς ή νοουμένου.

2 Πάσα νόησις των νοούντων καί νοουμένων έστιν, ό δε Θεός 
οδτε των νοούντων έστίν, ούτε των νοουμένων' ύπέρ ταΰτα γάρ' 
έπεϊ περιγράφεται, τής του νοουμένου σχέσεως, ώς νοών, προσδε- 
όμένος' ή τφ νοοΰντι φυσικώς ύποπίπτων, δια τήν σχέσιν νοούμε
νος. Λείπεται γουν, μήτε νοεΐν, μήτε νοεΐσθαι τον Θεόν ύπολαμβά- 
νειν, άλλ’ ύπέρ τό νοεΐν είναι καί νοεΐσθαι. Των γάρ μετ’ αύτόν, 
φυσικώς έστι τό νοεΐν καί τό νοεΐσθαι.

3 Πάσα νόησις, ώσπερ έν ούοίψ πάντως έχει τήν θέσιν ώς ποιό- 
της, οϋτω καί περί ούσίαν πεποιωμένην έχει τήν κίνησιν. Ού γάρ 
άφετόν τι καθόλου και άπλουν καθ’ έαυτό ύφεστώς δυνατόν έστιν 
αότήν ύποδέξασθαι, δτι μή άφετός έστι και άπλή. Ό δε Θεός κατ’ 
άμφω πάμπαν ύπάρχων άπλοϋς, кал ούσία του έν ύποκειμένω 
χωρίς, καί νόησις μή έχουσά τι καθάπαξ υποκείμενον' ούκ έστι 
τών νοούντων καϊ νοουμένων, ώς ύπέρ ούσίαν ύπάρχων δηλονότι 
καί νόησιν.

4 "Ωσπερ έν τφ  κέντρψ τών έξ αύτου κατ’ εύθεΐαν έκτεταμέ- 
νων γραμμών άδιαίρετος θεωρείται παντελώς ή θέσις, ούτως ό 
άξιωθεϊς έν τφ  θ εφ  γενέσθαι, πάντας εϊσεται τούς έν αύτφ τών 
γεγονότων προϋφεστώτας λόγους, καθ' άπλήν τινα άδιαίρετον 
γνώσιν.

vV.,.

5 Μορφουμένη τοϊς νοουμένοις νόησις, πολλαϊ νοήσεις ή μία
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τέλεια τελείως μέσα στον τέλειο Υιό και τέλεια ή ίδια δλη τε
λείως μέσα στο τέλειο άγιο Πνεύμα. Γιατί δλος ό Πατέρας εί
ναι τελείως μέσα σέ όλο τον Υιό και τό Πνεύμα* και είναι τέ
λεια ό Υίός όλος μέσα σέ όλο τον Πατέρα και τό Πνεύμα και 
όλο τό Πνεύμα τό άγιο είναι τέλεια μέσα σέ όλο τον Πατέρα 
και τον Υίό. ΓΓ αύτό και είναι ένας θεός ό Πατέρας, ό Υίός 
και τό άγιο Πνεύμα. Γιατί είναι μία και ή ϊδια ή ούσία καί ή δύ
ναμη και ή ένέργεια τού Πατέρα, τού Υιού και τού άγίου Πνεύ
ματος και κανένας άπό τούς τρεις ούτε είναι ούτε νοείται χωρι
στά.

Κάθε νόηση σχετίζεται με όσα νοούν και όσα νοούνται, ό 
θεός όμως ούτε σέ όσα νοούν άνήκει ούτε σέ όσα νοούνται, 
γιατί είναι πάνω άπό αύτά. "Αν, έπειδή νοεΐ, χρειάζεται τη σχέ
ση μ’ αύτό πού νοείται, περιορίζεται ή ύποτάσσεται φυσικά σ’ 
ό,τι νοεί, έπειδή μέσα στή σχέση θά νοείται. ’Απομένει λοιπόν 
νά θεωρούμε ότι ό θεός μήτε νοεΐ μήτε νοείται άλλά είναι 
πάνω κι άπό τά δύο. Γ ιατί τό νά νοούν καί νά νοούνται είναι φυ
σικό γνώρισμα τών έπειτ’ άπ’ αύτόν.

Κάθε νόηση, όπως έχει θέση σέ μιά ούσία ώς ιδιότητά της, * 
έτσι κινείται καί γύρω άπό μιά ούσία μέ όρισμένο ποιό. Γιατί 
δέν είναι δυνατό κάτι πού είναι όλότελα άπόλυτο καί άπλό στήν 
καθεαυτό ύπόστασή του νά τή δεχτεί, γιατί δέν είναι άπόλυτη 
καί άπλή. Ό  θεός όμως είναι καί στά δύο όλότελα άπλός και 
ούσία δίχως ύποκείμενο καί νόηση πάλι πού δέν έχει ένα δεδο- - 
μένο ύποκείμενο. Καί δέν είναι ούτε άπό δσα νοούν ούτε άπό - 
όσα νοούνται, έπειδή όλοφάνερα είναι πάνω άπό ούσία καί 
νόηση.

'Όπως μέσα στό κέντρο θεωρείται όλότελα άδιαίρετη ή 
θέση τών γραμμών πού ξεκινούν κατ’ εύθείαν άπό αύτό, έτσι κι 
δποιος άξιώθηκε νά φτάσει στό θεό, θά γνωρίσει μέ μιά άπλή 
κι άδιαίρετη γνώση δλους τούς λόγους τών δημιουργημάτων 
πού προϋπάρχουν σ’ αύτόν.

Ό ταν ή νόηση πάρει τή μορφή αύτών πού νοεΐ, τότε ή μ ία /
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καθίσταται νόησις, κατ’ είδος έκαστον μορφουμένη των νοουμέ
νων. Όπηνίκα δε των μορφούντων αύτήν αισθητών τε και νοητών 
το πλήθος περάσασα, γένηται πάμπαν άνείδεος, τηνικαΰτα προσ- 
φυώς αύτήν ό ύπερ νόησιν οίκειοϋται Λόγος, καταπαύων των άλ- 
λοιουν αύτήν ταΐς τών νοημάτων μορφαϊς πεφυκότων δπερ ό πα
θών, και αύτός κατέπαυσεν άπο τών έργων αύτου, ώσπερ άπό 
τών ιδίων ό Θεός.

6 Ό τήν έφικτήν άνθρώποις ένταυθα τελειότητα φθάσας καρπο
φορεί τφ  Θεφ άγάπην, χαράν, ειρήνην, μακροθυμΐαν, προς δε τό 
μέλλον Αφθαρσίαν και άϊδιότητα και τα τούτοις όμοια' και μήποτε 
τά μεν πρώτα προσήκει τφ  τήν πρακτικήν τελειώσαντι, τα δεύτε
ρα δε τφ δια γνώσεως Αληθούς έκστάντι τών πεποιημένων.

7 "Ωσπερ ίδιον παρακοής έργον έστιν ή Αμαρτία, ούτως ίδιον 
ύπακοής έργον έστιν ή αρετή' кал ώσπερ τή μεν παρακοή παρακο
λουθεί παράβασις έντολών, και του έντειλαμένου διαίρεσις, ουτω 
τή ύπακοή έφέπεται συντήρησις έντολών και ή προς τον έντειλα- 
μενον ένωσις. Ό.γουν συντηρήσας δι ’ ύπακοής έντολήν και δικαιο
σύνην είργάσατο και προς τον έντειλαμενον ένωσιν διά τής αγάπης 
έτήρησεν άδιαίρετον, ό δε παραβάς διά παρακοής έντολήν και τήν 
άμαρτίαν είργάσατο και τής κατ’ άγάπην έαυτδν προς τον έντειλά- 
μενον διεϊλεν ένώσεως.

8 Ό έκ τής κατά τήν παράβασιν διαιρέσεως συναγόμενος, 
πρώτον χωρίζεται τών παθών' έπειτα τών έμπαθών λογισμών’ 
εϊτα φύσεως καί τών περί φύσιν λόγων είτα νοημάτων και τών 
περί αύτά γνώσεων* και τελευταΐον, τών περι Προνοίας λόγων 
διαδράς τδ ποικίλον, εις αύτον Αγνώστως καταντφ τον περι μονά- 
δος λόγον, καθ’ δνμόνον θεωρήσας έαυτου Ατρεψίαν ό νους, χαίρει 
τήν ΑνεκλΑλητον χαρΑν, ώς τήν είρήνην είληφώς του θεού, τήν
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νόηση γίνεται πολλές, παίρνοντας τις μορφές καθενός άπό αύτά 
πού νοεί. "Οταν όμως διασχίσει τό πλήθος τών αισθητών και 
τών νοητών πού τής δίνουν μορφή και καταντήσει όλότελα 
άμορφη, τότε τήν οίκειώνεται ταιριαστά ό πάνω άπό τή νόηση 
Λόγος, απαλλάσσοντας την άπό όσα τήν άλλοιώνουν μέ τις 
μορφές τών νοημάτων. Κι όποιος ύποστεΐ αύτή τήν άπαλλαγή 
άναπαύεται κι αύτός άπό τά έργα του, όπως ό Θεός άπό τά δικά 
του.

6 "Οποιος έφτασε έδώ στήν τελειότητα τή δυνατή στούς άν- 
θρώπους, προσφέρει στό θεό τούς καρπούς τής άγάπης, τής 
χαράς, τής ειρήνης, τής μακροθυμίας, και γιά τό μέλλοντα αιώ
να έτοιμάζει άφθαρσία και άϊδιότητα καί τά δμοιά τους. Καί 
ίσως ταιριάζουν τά πρώτα σ’ όποιον έχει όλοκληρώσει τήν έρ- 
γασία τής άρετής, ένώ τά δεύτερα σ’ όποιον μέ τήν άληθινή 
γνώση βγήκε έξω άπό τή δημιουργία.

7 "Οπως άποκλειστικό άποτέλεσμα τής παρακοής είναι ή 
άμαρτία, έτσι άποκλειστικό έργο τής ύπακοής είναι ή άρετή. 
Καί όπως στήν παρακοή έπακολουθει ή παράβαση τών έντο- 
λών καί ό χωρισμός άπό τόν έντολοδότη, έτσι και τήν ύπακοή 
τήν άκολουθεΐ ή τήρηση τών έντολών καί ή ένωση μέ τόν έντο- 
λέα. "Οποιος λοιπόν τήρησε μέ τήν ύπακοή του μιά έντολή κι 
έπραξε πράξη δικαιοσύνης, διατήρησε άδιαίρετη μέ τήν άγάπη 
τήν ένωσή του μέ τόν έντολοδότη, ένώ όποιος έπάτησε μέ τήν 
παρακοή μιά έντολή καί άμαρτία έπραξε και τόν έαυτό του 
χώρισε άπό τήν ένωση τής άγάπης πρός τόν έντολέα.

8 "Οποιος συγκεντρώνεται έπειτ’ άπό τή διαίρεση της παρά
βασης, πρώτα-πρώτα χωρίζεται άπό τά πάθη, έπειτα άπό τούς 
έμπαθεις λογισμούς, έπειτα άπό τή φύση καί τούς σχετικούς με 
τή φύση λόγους, έπειτα άπό τά νοήματα καί τΙς σχετικές μ’ 
αύτά γνώσεις. Καί τελευταία, άφοΰ περάσει άνάμεσα άπό τήν 
ποικιλία τών λόγων περί προνοίας, καταλήγει μέ τρόπο άγνω
στο στόν ίδιο τό λόγο γιά τή μονάδα. Κι έκεΐ μόνο ό νους βλέ
ποντας τήν άτρεψία του δοκιμάζει τήν άνεκλάλητη χαρά, έπει-
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ύπερέχονσαν πάντα νουν και φρουρούσαν διηνεκώς άπτωτον τον 
αότής άξιούμενον.

9 Ό τής γεέννης φόβος κακίαν φεύγειν παρασκευάζει τους είσα- 
γομένους, ό δε πόθος τής των άγαθών άντιδόσεως τοϊς προκό- 
πτουσι την έπ ’ ένεργείψ των άρετών χαρίζεται προθυμίαν' το δε 
τής άγάπης μυστήριον πάντων ύπεραίρει των γεγονότων τόν νοΰν, 

. προς πάντα τά μετά Θεόν τυφλόν άπεργαζόμενον. Μόνους γάρ τούς 
τυφλούς προς πάντα τά μετά Θεόν γεγενημένους ό Κύριος σοφίζει, 
δεικνύς τά θειότερα.

10 Ό του Θεου λόγος κόκκω σινάπεως έοικώς, προ τής γεωρ
γίας πάνυ είναι δοκεϊ μικρός, έπειδάν δε γεωργηθή δεόντως, το- 
σούτον διαδείκνυται μέγας, ώστε τούς των αισθητών και τών νοη
τών κτισμάτων μεγαλοφυείς λόγους πτηνών, δίκην αύτφ έπανα- 
παύεσθαι. Πάντων γάρ οί λόγοι καθεστήκασιν αύτφ χωρητοί, αύ- 
τός δέ τών όντων έστιν ούδενι χωρητός. Aid τόν ίχοντα πίστιν ώς 
κόκκον σινάπεως δύνασθαι μεταθειναι λόγω τό όρος ό Κύριος 
ίφη' τουτέστι, τό καθ’ ημών του διαβόλου κράτος άποδιώκειν кал 
μετατιθέναι τής βάσεως.

11 Κόκκος του σινάπεώς έστιν ό Κύριος, κατά πίστιν έν Πνεύμα- 
τι σπειρόμενος έν ταις καρδίαις τών δεχόμενων, ον ό έπιμελώς διά 
τών άρετών γεωργήσας, τό μεν όρος του χοϊκού φρονήματος μετα- 
τίθησι, την δυσκίνητον έξιν έαυτοΰ τής κακίας κατ’ έξουσίαν άπω- 
θούμενος, τούς δε λόγους έαυτφ τών έντολών και τούς τρόπους, ή 
και τάς θείας δυνάμεις, ώσπερ πετεινά ούρανου έπαναπαύει.

12 Τφ Κυρίφ καθάπερ τινι θεμελίω πίστεως τό ύψος έποικοδο- 
μοΰντες τών άγαθών, χρυσίον, άργύριον, λίθους τίμιους έπιθώμε- 
θα' τουτέστι, θεολογίαν καθαράν και άκίβδηλον, και βίον διαφανή 
κα\ λαμπρδν και θείους λογισμούς τά μαργαρώδη νοήματα, άλλά

I. Μαχθ. 13,31. 2. Ματθ. 17,19.



δή έχει λάβει τήν ειρήνη του θεοΰ, πού ξεπερνά κάθε νοϋ και 
πού προφυλάγει αδιάκοπα νά μήν πέσει όποιον τήν άξιώνεται.

9 Ό  φόβος τής γέεννας κάνει τούς άρχάριους νά άποφεύγουν 
τήν κακία. Ό  πόθος τής άνταπόδοσης τών άγαθών χαρίζει σ’ 
όσους προκόβουν τήν προθυμία γιά τήν άσκηση τών άρετών. 
Τό μυστήριο τής άγάπης ύψώνει τό νοΰ πάνω άπό όλα τά 
δημιουργήματα, κάνοντάς τον τυφλό σ’ όλα τά έπειτ’ άπό τό 
θεό. Γιατί μόνον αύτούς πού έγιναν τυφλοί γιά όλα τά έπειτ’ 
άπό τό θεό, τούς κάνει ό Κύριος σοφούς, δείχνοντάς τους τά 
θεϊκότερα.

10 Ό  λόγος τού θεοΰ, πού μοιάζει μέ κόκκο σιναπιοΰ, προτού 
καλλιεργηθεί δείχνει νά είναι πολύ μικρός. "Οταν όμως καλ
λιεργηθεί σωστά, παρουσιάζεται τόσο μεγάλος, ώστε ν’ άνα- 
παύονται1 έπάνω του όμοια μέ πουλιά οι μεγαλοπρεπείς λόγοι 
τών αισθητών και τών νοητών δημιουργημάτων. Γιατί αύτός 
μπορεΐ νά περιλάβει όλους τούς λόγους, ό ίδιος όμως δέν μπο
ρεΐ νά περιληφθεΐ σέ κανένα άπό τά όντα. ΓΓ αύτό όποιος έχει 
πίστη σαν κόκκο σιναπιού είπε ό Κύριος ότι μπορεΐ μέ τό λόγο 
του νά μετατοπίσει βουνό2. Ό  λόγος θέλει νά πει ν’ άποδιώξομε 
άπό πάνω μας τή δύναμη τού διαβόλου καί νά τή μετατοπίσομε 
άπό τή βάση.

11 Κόκκος τού σιναπιοΰ είναι ό Κύριος πού σπείρεται πνευμα
τικά μέ πίστη στις καρδιές όποιων τόν δέχονται. Αύτόν όποιος 
τόν καλλιεργήσει φροντισμένα μέ τις άρετές μετακινεί άπό τή 
μιά τό βουνό τού χοϊκοΰ φρονήματος, άπωθώντας μ’ έξουσία 
άπό τόν έαυτό του τή δυσμετακίνητη συνήθεια τής κακίας, κι 
άπό τήν άλλη άναπαύει έπάνω του σάν τά πουλιά του ούρανοΰ 
τούς λόγους καί τούς τρόπους τών έντολών ή καί τις θείες δυ
νάμεις.

12 Χτίζοντας έπάνω στόν Κύριο όπως σέ θεμέλιο τής πίστης 
τό ψηλό οίκοδόμημα τών άγαθών, άς άποθέσομε χρυσάφι, άσή- 
μι καί πολύτιμες πέτρες* αύτά θέλουν νά ποΰν, θεολογία καθα
ρή και γνήσια, καί βίο διάφανο καί λαμπρό καί -  θεϊκούς λογι-
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μή ξύλα, μή χόρτον, μήτε καλάμην τουτέστι, μήτε ειδωλολατρίαν, 
ήγονν την περι τα αισθητά πτόησιν, μήτε βίον άλόγιστον, μήτε λο
γισμούς έμπαθεΐς, και τής κατά σοφίαν συνέσεως ώσπερ άσταχύ- 
ων έστερημένους.

13 Ό γνώσεως έφιέμενος άμετακινήτους τάς βάσεις τής ψυχής 
έρεισάτω παρά τφ  Κυρίω, καθά φησιν ό Θεός τφ  Μωϋσή' «συ δε 
αύτοΰ στήθι μετ' έμου». Ιστέον δέ, δτι και έν αύτοϊς τοΐς ίσταμέ- 
νοις παρά τφ  Κυρίω έστι διαφορά' εϊπερ έκεΐνο μή παρέργως άνα- 
γινώσκεται τοΐς φιλομαθέσι, τό, «είσί τινες τών ώδε έστώτων, οϊ- 
τινες ού μή γεύσωνται θανάτου, έως άν ϊδωσι τήν βασιλείαν του 
Θεόν έληλυθυϊαν έν δυνάμει». Ού γάρ πάσιν άει μετά δόξης ό Κύ
ριος έπιφαίνεται τοΐς παρ ’ αύτφ ίσταμένοις, άλλά τοΐς μεν είσαγο- 
μένοις, έν δούλου μορφή παραγίνεται, τοΐς δε δυναμένοις άκολου- 
θήσαι αύτφ έπι τό ύψηλόν άναβαίνοντι τής αύτοΰ μεταμορφώσεως 
δρος, έν μορφή Θεοΰ έπιφαίνεται, έν ή ύπήρχε προ τοΰ τον κόσμον 
είναι. Δυνατον ούν έστι μή κατά τό αύτό τον αύτόν πασι τοΐς παρ ’ 
αύτφ τυγχάνουσι έπιφαίνεσθαι Κύριον, άλλά τοΐς μεν οδτω, τοΐς δε 
έτέρως, κατά τό μέτρον τής έν έκάστφ πίστεως, δηλονότι ποικίλ- 
λων τήν θεωρίαν.

14 "Οταν περιφανής και λαμπρός έν ήμΐν ό τοΰ Θεοΰ γένηται λό
γος και τό πρόσωπον αύτοΰ λάμψοι καθάπερ ήλιος, τότε και τά 
ίμάτια αύτοΰ φαίνεται λευκά' τουτέστι, τά ρήματα τής άγίας τών 
Εύαγγελίων Γραφής, τρανά και σαφή και μηδέν έχοντα κεκαλυμ- 
μένον. Άλλά και Μωϋσής και Ήλίας μετ’ αύτοΰ παραγίνονταν 
τουτέστιν, οί τοΰ νόμον και τών προφητών πνευματικώτεροι λόγοι.

15 "Ωσπερ έρχεται ό Υιός τοΰ άνθρώπου, ώς γέγραπται, μετά 
τών άγγέλων αύτοΰ έν τη δόξη τοΰ Πατρός, οδτω καθ’ έκάστην 
προκοπήν άρε τής μεταμορφονται τοΐς άξίοις ό τοΰ Θεοΰ λόγος, έρ- 
χόμενος μετά τών άγγέλων αύτοΰ έν τη δόξη τον Πατρός. Οί γάρ

3. А’ Κορ. 3,12. 4. Έξ. 33,2. 5. Μάρκ. 9,39.



σμούς -  τ’ αστραφτερά νοήματα. Νά μην άποθέσομε ούτε ξύλα, 
οι τε χόρτα, ούτε και καλάμια3, τούτα πάλι σημαίνουν ούτε ει
δωλολατρία, δηλαδή τήν τρέλα μέ τά αισθητά, μήτε άστόχαστο 
βίο, μήτε λογισμούς έμπαθεΐς και στερημένους άπό τή σοφή 
σύνεση, σά φυτά δίχως στάχυα.

13 "Οποιος έπιθυμεΐ τή γνώση στήριξε τά θεμέλια της πίστης 
άμετακίνητα κοντά στον Κύριο, σύμφωνα μ’ αύτά πού λέει ό 
θεός στο Μωϋσή· «έσύ στάσου έδώ κοντά μου»4. Και πρέπει 
νά ξέρομε ότι κι άνάμεσα σ’ αύτούς πού στέκονται κοντά στον 
Κύριο ύπάρχει διαφορά, αν δέν είναι άνώφελη ή άνάγνωση τού 
λόγου* «είναι μερικοί άπό αύτούς πού στέκονται έδώ πού δέ θά 
δοκιμάσουν τό θάνατο, ώσπου νά δούν τή βασιλεία του θεού 
νά έρχεται άκατανίκητη»5. Γιατί ό Κύριος δέν παρουσιάζεται 
πάντοτε σ’ όλους μέ δόξα, άλλά στούς άρχάριους φτάνει μέ 
μορφή δούλου, καί μόνο σ’ όποιους μπορούν νά τον άκολουθή- 
σουν στο άνέβασμά του πάνω στο ψηλό βουνό τής μεταμόρφω
σής του παρουσιάζεται μέ μορφή θεού, πού τήν είχε πριν άπό 
τή δημιουργία. Είναι λοιπόν δυνατό νά μήν παρουσιάζεται μέ 
τον ίδιο τρόπο ό ίδιος Κύριος σ’ όλους πού βρίσκονται κοντά 
του, άλλά σέ άλλους έτσι καί σ’ άλλους διαφορετικά, μεταβάλ
λοντας θέλω νά πώ τήν έμφάνισή του κατά τό μέτρο της πίστης 
τού καθενός.

14 Όταν γίνεται μέσα μας φανερός καί φωτεινός ό λόγος του 
θεού καί λάμπει σάν τον ήλιο τό πρόσωπό του, τότε φαίνονται 
λευκά καί τά ρούχα του, δηλαδή τά λόγια του ίεροΰ κειμένου 
των Εύαγγελίων ξεκάθαρα καί σαφή καί χωρίς νά έχουν τίποτε 
σκεπασμένο. ’Αλλά μαζί του φτάνουν κι ό Μωϋσης και ό 
Ήλίας, δηλαδή οί πιό πνευματικοί λόγοι του νόμου καί των 
προφητών.

15 'Όπως έρχεται ό Υιός του άνθρώπου, καθώς έχει γράφει, 
μαζί μέ τούς άγγέλους μέσα στή δόξα του Πατέρα του, έτσι καί 
σέ κάθε πρόοδο στήν άρετή μεταμορφώνεται για τούς άξιους ό 
λόγος του θεοΰ καθώς έρχεται μαζί μέ τούς άγγέλους του μέσα
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εν νόμφ και προφήταις πνευματικώτεροι λόγοι, οΰς Μωϋσής και 
Ήλίας δι’ εαυτών προτυποϋσι, μετά του Κυρίου φαινόμενοι, κατά 
την μεταμόρφωσιν του Κυρίου, την άναλογίαν σώζουσι τής εν αύ- 
τοΐς δόζης, την τέως χωρητην τοις άζίοις άποκαλύπτοντες δύναμιν.

16 Ό τον περι μονάδος ποσώς μυηθεις λόγον πάντως και τους 
περι προνοίας και κρίσεως έπέγνω λόγους, συνόντας αύτφ. Διό και 
τρεις γενέσθαι σκηνάς παρ’ έαυτφ κατά τον άγιον Πέτρον, τοις 
όραθεϊσι καλόν είναι ψηφίζεται, τουτέστι, τάς τρεις έξεις τής 
σωτηρίας· την τής άρετής λέγω και την τής γνώσεως και την τής 
Θεολογίας. Ή μεν γάρ δεϊται τής κατά πράξιν άνδρείας και σωφρο
σύνης, ής ό μακάριος τύπος ύπήρχεν Ήλίας, ή δε τής κατά φυσικήν 
Θεωρίαν δικαιοσύνης, ήν ό μέγας έμήνυε δι ’ εαυτού Μωϋσής■ ή δε 
τής κατά την φρόνησιν Ακραιφνούς τελειότητος, ήν ό Κύριος έδή- 
λου. Σκηναι δε προσηγορεύΘησαν, διά το αλλας είναι τούτων 
κρείττους και περιφανεστέρας, τάς τους άξιους κατά το μέλλον δια- 
δεξομένας λήξεις.

17 Ό μεν πρακτικός έν σαρκι λέγεται παροικεϊν, ώς τής ψυχής 
την προς την σάρκα σχέσιν διά τών αρετών έκτέμνων кал των ύλι- 
κών έαυτου περιελόμενος την άπάτην, ό δε γνωστικός και έν αύτή 
τη άρετη λέγεται παροικεϊν, ώς έν έσόπτροις έτι και αίνίγμασι Θε
ωρών την άλήθειαν. Ουπω γάρ αύτφ τά τών άγαθών αύθυπόστα- 
τα είδη καθώς είσιν έθεάσθησαν, διά τής πρόσωπον προς πρόσω- 
πον άπολαύσεως. Έν είκόνι γάρ τών άγαθών, ώς πρός το μέλλον, 
πας άγιος διακορεύεται, βοών «πάροικός είμι και παρεπίδημος 
καθώς πάντες οί πατέρες μου».

18 Τόν εύχόμενον ού δει στήναί ποτε τής έπι Θεόν άγούσης ύψη- 
λής άναβάσεως. Ώς γάρ Αναβάσεις χρή νοεϊσθαι κατά την έκ δυνά-

6. Ψαλμ. 38,13.



στή δόξα του Πατέρα του. Γιατί οί πνευματικότεροι λόγοι του 
νόμου και τών προφητών, πού συμβολίζουν ό Μωϋσής καί ό 
Ήλίας, μέ την έμφανισή τους μαζί μέ τόν Κύριο κατά τή μετα
μόρφωση τού Κυρίου διασώζουν στον έαυτό τους τήν άναλογία 
τής δόξας, φανερώνοντας τή δύναμη γιά τήν όποία είναι ικανοί 
οί άξιοι.

16 'Όποιος έχει μυηθεΐ σ’ ένα βαθμό τό λόγο περί τής μονά
δας, έχει όπωσδήποτε καταλάβει ότι υπάρχουν σ’ αύτόν καί οί 
λόγοι περί πρόνοιας καί κρίσης. Γι’ αύτό καί προτείνει ό άγιος 
Πέτρος νά σταθούν κοντά του τρεις σκηνές γιά χάρη αύτών πού 
παρουσιάστηκαν, δηλαδή οί τρεις συνήθειες τής σωτηρίας, που 
είναι ή άρετή, ή γνώση, καί ή θεολογία. Έπειδή ή μία χρειάζε
ται τήν άνδρεία καί τή σωφροσύνη κατά τήν πράξη, καί σύμβο
λό της ήταν ό Ήλίας· ή άλλη τή δικαιοσύνη κατά τή φυσική θε
ωρία, πού τόπος της έγινε ό μέγας Μωϋσής* καί ή τρίτη τήν 
άληθινή τελειότητα τής φρόνησης πού δήλωνε ό Κύριος. Καί 
χαρακτηρίστηκαν σκηνές, έπειδή ύπάρχουν άλλες άνώτερες καί 
λαμπρότερες άπό αύτές, οί κλήροι πού θά δεχτούν μελλοντικά 
τούς άξιους.

17 'Όποιος άσκεΐ τήν πράξη λέγεται ότι είναι πάροικος τής 
σάρκας, έπειδή κόβει μέ τις άρετές τή σχέση τής ψυχής πρός 
τή σάρκα κι άποδιώχνει άπό τόν έαυτό του τήν άπάτη τών ύλι- 
κών πραγμάτων. Ένώ όποιος έπιδιώκει τή γνώση λέγεται ότι 
είναι πάροικος στήν ϊδια τήν άρετή, έπειδή θεωρεί άκόμα τήν 
άλήθεια σέ καθρέφτη μέσα σέ αινίγματα. Γιατί άκόμα δέν έγι- 
ναν όρατά άπό αύτόν όπως είναι πράγματι τά αύτοϋπόστατα 
είδη τών άγαθών μέ μιά άπόλαυση πρόσωπο πρός πρόσωπο. 
Γιατί κάθε άγιος βαδίζει τό δρόμο του έχοντας στά μάτια του 
τήν εικόνα τών άγαθών σχετικά μέ τό μέλλον και φωνάζοντας* 
«είμαι πάροικος και παρεπίδημος όπως όλοι οί πρόγονοί μου»6.

1 8  " Ο π ο ι ο ς  π ρ ο σ ε ύ χ ε τ α ι  δ έ ν  π ρ έ π ε ι  ν ά  σ τ α μ α τ ή σ ε ι  π ο τ έ  τ ό  

ά ν έ β α σ μ α  π ρ ό ς  τ ό  ύ ψ ο ς  π ο ύ  ό δ η γ ε ι  σ τ ό  θ ε ό .  ' Ό π ω ς  μ έ  τ ά  ά ν ε -
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μεως εις δύναμιν τήν έν τη πρακτική των άρετών προκοπήν, και 
τήν άπο δόξης εις δόξαν των πνευματικών τής θεωρίας γνώσεων 
έπανάβασιν, και τήν άπο του ρητού τής άγιας και θείας Γραφής έπι 
το πνεύμα μετάβασιν ουτω και έν τφ  περι εύχών τόπω γινόμενον 
χρή ποιεΐν έπαίρειν τόν νοϋν άπο τών άνθρωπίνων και το φρόνη
μα τής ψυχής έπι τα θειότερα, ΐνα και δυνηθή ό νους άκολουθήσαι 
τφ  διεληλυθότι τους ούρανους Ιησού τφ Υίφ του Θεοΰ, πανταχου 
δντι και πάντα διερχομένω δι ’ ήμας οίκονομικώς, ϊνα και ήμεΐς, 
άκολουθοΰντες αΰτφ, πάντα διέλθωμεν τα μετ’ αύτδν και γενώμε- 
θα πρός αύτόν, έάν γε νοώμεν αυτόν, ού κατά τήν σμικρότητα τής 
οικονομικής συγκαταβάσεως, άλλά κατά τήν μεγαλειότητα τής φυ
σικής άοριστΐας.

19 Καλάν άει σχολάζειν και ζητειν τόν Θεόν, ώς προσετάγημεν. 
Κ&ν γάρ κατά τήν παρούσαν ζωήν ζητοϋντες έπι τό πέρας έλθεϊν 
του βάθους του Θεοΰ ού δυνάμεθα, άλλ ’ ίσως και έπ ’ όλίγον του 
βάθους αύτοΰ φθάνοντες, θεωρουμεν άγιων άγιώτερα και πνευμα
τικών πνευματικότερα. Και δηλοι τυπικώς ό άρχιερευς άπο τών 
άγιων τών τής αύλής άγιωτέρων έπι τά άγια τών 'Αγίων, άγιώτερα 
τών άγιων είσιών.

20 Πας του Θεοΰ λόγος, ούτε πολύλογος, ούτε πολυλογία έστίν, 
άλλ’ εϊς, συνεστώς έκ διαφόρων θεωρημάτων, ών έκαστον μέρος 
έστι του λόγου. "Ωστε ό λέγων ύπέρ άληθείας, κάν ούτως είπειν 
δυνηθή ώς μηδέν είς τό ζητούμενον παραλιπεϊν, ένα λόγον εϊρηκε 
του Θεοΰ.

21 Έν μέν τφ  Χριστφ, Θεφ δντι και Λόγω του Πατρός, δλον 
κατ’ ούσίαν οίκεΐ τό πλήρωμα τής θεότητος σωματικώς, έν ήμΐν 
δέ κατά χάριν οίκεΐ τό πλήρωμα τής θεότητος, ήνίκα πάσαν έν 
έαυτοΐς άθροίσωμεν άρετήν και σοφίαν, μηδενι τρόπω κατά τό δυ-

7. Ψαλμ. 8,8. 8. В' Κορ. 3,18. 9. Έβρ. 4,14.
10. Β* Κορ. 5.16. 11. Ψαλμ. 45,11 .104,4. 12. Κολ. 2,9.
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βάσματα πρέπει νά έννοοΰμε τήν προκοπή άπό δύναμη σέ δύνα
μη κατά τήν άσκηση τών άρετών7* τήν άνοδο τών πνευματικών 
γνώσεων τής θεωρίας άπό δόξα σέ δόξα8, και τή μετάβαση άπό 
τό γράμμα τής άγιας και θείας Γραφής στο πνεύμα, έτσι πρέπει 
νά κάνομε και στή περίπτωση τών προσευχών νά ύψώνομε τό 
νού άπό τά άνθρώπινα και τό φρόνημα τής ψυχής πρός τά θεϊ- 
κότερα. Κι αύτά γιά νά μπορέσει ό νούς ν’ άκολουθήσει αύτόν 
πού άνέβηκε στούς ούρανούς9, τόν Ιησού τόν Υιό τού θεού, 
πού βρίσκεται παντού και πού περνά κατ’ οικονομία άπό όλα 
γιά χάρη μας, ώστε άκολουθώντας τον κι έμεΐς νά περάσομε 
μέσα άπό όλα τά έπειτ’ άπό αύτόν, νά πάμε κοντά του, άν βέ
βαια τόν άντιλαμβανόμαστε, όχι σύμφωνα μέ τήν' ταπείνωση 
τής κατ’ οικονομίαν συγκατάβασής του, άλλά σύμφωνα με τό 
μεγαλείο τής φυσικής άπείρίας του10.

19 Είναι καλό νά είσαι άργός πάντοτε και νά ζητείς τό θεό , 
όπως έχομε διαταχθεΐ11. Κι άν άναζητώντας τον κατά τήν πα
ρούσα ζωή δέν μπορούμε νά φτάσομε στο τέλος τού βάθους τού 
θεού, ίσως όμως φτάνοντας καί σέ λίγο μόνο βάθος άντικρύζο- 
με θεάματα άγιότερα άπό τά άγια καί πνευματικότερα άπό τά 
πνευματικά. Καί τό δηλώνει συμβολικά ό άρχιερέας μπαίνοντας 
άπό τά άγια, πού είναι άγιότερα άπό τήν αύλή, στά "Αγια τών 
άγιων, πού είναι άγιότερα άπό τά άγια.

20 Κάθε λόγος τού θεού ούτε πολύλογος είναι ούτε πολυλογία, 
άλλά είναι ένας πού άποτελεΐται άπό διάφορα θεωρήματα καί 
καθένα άπ’ αύτά είναι μέρος τού λόγου. "Ωστε όποιος μιλάει; 
γιά τήν άλήθεια, κι &ν άκόμα μπορέσει νά μιλήσει μέ τρόπο πού 
νά μήν παραλείψει τίποτα σχετικά μέ τό ζητούμενο, είπε £να 
λόγο τού θεού.

21 Μέσα στον Ιησού Χριστό, πού είναι θεός καί Λόγος τού 
Πατέρα, κατοικεί κατά τήν ούσία σωματικά .όλο τό πλήρωμα 
τής θεότητας12. ’Ενώ σ’ έμας κατοικεί τό πλήρωμα τής θεότητας 
άλλά κατά χάρη, όταν μαζέψομε μέσα μας κάθε άρετή και 
γνώση, πού νά μήν ύστερει μέ κανένα τρόπο όσο είναι δυνατό



νατδν άνθρώπφ λειπομένην τής πρδς το αρχέτυπον άληθοΰς έκμι- 
μήσεως. Ού yap άπεικός κατά τδν θέσει λόγον, και έν ήμϊν οίκήσαι 
τό πλήρωμα τής θεότητος, τό έκ διαφόρων συνεστηκός πνευματι
κών θεωρημάτων.

22 "Ωσπερ ό παρ’ ήμϊν λόγος, έκ του νοΰ κατά φύσιν προερχόμε
νος, άγγελος τών κρυπτομένων του νοΰ κινημάτων έστίν, οϋτως ό 
του θεού Λόγος, κατ’ οόσίαν έγνωκώς τδν Πατέρα, καθάπερ Λό
γος τδν γεννήσαντα νοΰν, ούδενδς τών γεννητών προσβάλλειν 
αύτφ χωρίς αύτου δυναμένου, άποκαλύπτει δν έγνω Πατέρα, ώς 
κατά φύσιν Λόγος, καθδ και μεγάλης βουλής άγγελος λέγεται.

23 Μεγάλη βουλή του θεού και Πατρός έστι το σεσιγημένον кал 
άγνωστον τής οίκονομίας μυστήριον, δπερ πληρώσας διά τής σαρ- 
κώσεως ό μονογενής Υίός, άπεκάλυψεν, άγγελος γενόμενος τής 
μεγάλης του θεού και Πατρδς και προαιώνιου βουλής. Γίνεται δε 
τής μεγάλης του θεοΰ βουλής άγγελος ό γνους του μυστηρίου τδν 
λόγον, καί τοσοΰτον έργφ τε και λόγφ διά πάντων άκαταλήκτως 
ύψοόμενος, μέχρις άν φθάση τδν πρδς αύτδν τοσουτον κατελθόντα.

24 Εί δι' ήμάς ό του θεοΰ Λόγος οίκονομικώς κατήλθεν είς τά 
κατώτερα μέρη τής γης και άνήλθεν ύπεράνω πάντων τών ούρα- 
νών, ό πάντη κατά φύσιν άκίνητος, έν έαυτφ κατ’ οικονομίαν ώς 
άνθρώπφ προενεργών τά έσόμενα, σκοπείτω χαίρων μυστικώς ό 
την φιλίαν στέργων τής γνώσεως, όποΐόν έστι τδ κατ’ έπαγγελίαν 
τέλος τών άγαπώντων τδν Κύριον.

25 Εί διά τούτο γέγονεν υίδς άνθρώπου και άνθρωπος ό του θεού 
καί Πατρδς Υίδς θεδς Λόγος, ϊνα ποίηση θεούς και υίους θεοΰ 
τούς άνθρώπους' έκεΐ γενήσεσθαι πιστεύσωμεν, ένθα νΰν αύτός 
έστιν ό Χριστδς ώς κεφαλή του δλου σώματος και ύπερ ήμών γε-
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13. Ήσ.9,6. 14. Έφ. 4,9-10. 15. Κολ. 1,18.
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στον άνθρωπο στήν άληθινή άπομίμηση του άληθινοΰ άρχέτυ- 
που. Γιατί δέν είναι άταίριαστο, κατά τό θετικό λόγο νά κατοι
κήσει και σ’ έμάς τό πλήρωμα τής θεότητας, πού συνίσταται 
άπό διάφορα πνευματικά θεωρήματα.

22 'Όπως ό δικός μας λόγος, πού προέρχεται φυσικά άπό τό 
νού, είναι άγγελιοφόρος τών κρυφών κινημάτων τού νού, έτσι ό 
Λόγος τού θεού πού έχει γνωρίσει τόν Πατέρα του στήν ούσία 
(σαν Λόγος πού γνωρίζει τό νού πού τόν γέννησε, καί πού δί
χως αύτόν δέν μπορεΐ νά τόν έννοήσει κανένα γεννητό), φανε
ρώνει τόν Πατέρα του πού γνώρισε, έπειδή είναι στή φύση του 
Λόγος κι έτσι λέγεται καί μεγάλης βουλής άγγελος13.

23 Μεγάλη βουλή τού θεοΰ καί Πατέρα είναι τό μυστικό καί 
άγνωστο μυστήριο τής οικονομίας. Τοΰτο τό πραγματοποίησε 
μέ τή σάρκωσή του ό μονογενής Υιός καί τό άποκάλυψε κι έγι- 
νε άγγελιοφόρος τής μεγάλης καί προαιώνιας βουλής τού θεοΰ 
Πατέρα. Καί γίνεται άγγελιοφόρος τής μεγάλης βουλής τοΰ 
θεοΰ όποιος κατάλαβε τό νόημα τοΰ μυστηρίου κι άνεβαίνει 
τόσο ψηλά χωρίς νά σταματά, περνώντας άνάμεσα άπό όλα μέ 
τά έργα καί τούς λόγους του, ώσπου νά φτάσει έκεΐνον πού 
τόσο πολύ κατέβηκε πρός αύτόν.

24 Γιά χάρη μας ό Λόγος τοΰ θεοΰ κατέβηκε κατ’ οικονομία 
στα κατώτερα μέρη τής γης κι άνέβηκε πάνω άπό όλους τούς 
ούρανούς14, αύτός πού κατά τή φύση είναι όλότελα άκίνητος καί 
προενεργοΰσε κατ’ οικονομία στόν έαυτό του ώς άνθρωπο όσα 
ήταν νά συμβοΰν. Άφοΰ είναι έτσι, άς σκεφτεΐ μέ κρυφή χαρά 
όποιος δέχεται τή φιλία τής γνώσης ποιό είναι τό ύποσχόμενο 
τέλος όσων άγαποΰν τόν Κύριο.

25 " Α ν  γ ι ’ α ύ τ ό  έ χ ε ι  γ ί ν ε ι  υ ι ό ς  τ σ ΰ  ά ν θ ρ ώ π ο υ  κ α ί  ά ν θ ρ ω π ο ς  ό  

Υ ι ό ς  θ ε ό ς  Λ ό γ ο ς  τ ο ΰ  θ ε ο ΰ  κ α ί  Π α τ έ ρ α ,  γ ι ά  ν ά  κ ά ν ε ι  δ η λ α δ ή  

θ ε ο ύ ς  κ α ί  π α ι δ ι ά  τ ο ΰ  θ ε ο ΰ  τ ο ύ ς  ά ν θ ρ ώ π ο υ ς ,  & ς  π ι σ τ έ ψ ο μ ε  ό τ ι  

θ ά  φ τ ά σ ο μ ε  έ κ ε ΐ ,  ό π ο υ  ε ί ν α ι  τ ώ ρ α  ό  ί δ ι ο ς  ό  Χ ρ ι σ τ ό ς  ώ ς  κ ε φ α λ ή  

ό λ ο υ  τ ο ΰ  σ ώ μ α τ ο ς 15,  κ ι  έ χ ε ι  γ ί ν ε ι  γ ι ά  χ ά ρ η  μ α ς  π ρ ό δ ρ ο μ ό ς  μ α ς
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νόμενος πρόδρομος πρός τον Πατέρα, τό καθ’ ήμάς. Έν γάρ συνα
γωγή θεών, των σωζομένων, έσται Θεός μέσος ίστάμενος, διανέ- 
μων τάς άζΐας τής έκειθεν μακαριότατος, τοπικήν ούκ έχων άπό 
των άξιων διάστασιν.

26 Ό τάς έμπαθεΐς τής σαρκός όρέξεις ετι πληρών, ώς ειδωλολά
τρης και είδωλοποιός την γην οίκεϊ τών Χαλδαίων. Έπαν δε μι- 
κρόν τά πράγματα διακρίνας, αϊσθησιν λάβη τών καθηκόντων τής 
φύσεως τρόπων, την γήν τών Χαλδαίων άφείς, έρχεται εις Χαρράν 
τής Μεσοποταμίας, την μεταίχμιον άρετής кал κακίας λέγω κατά- 
στασιν, την μήπω τής κατ’ αϊσθησιν πλάνης καθαράν γενομένην. 
Τούτο γάρ ή Χαρράν. Εί δε και την δι ’ αίσθήσεως γενομένην σύμ
μετρον του καλοΰ σύνεσιν ύπερκύψη, πρός την γήν έπείξεται την 
άγαθήν, τουτ’ έστιν, εις την πάσης κακίας кал άγνωσίας έλευθέραν 
κατάστασιν, ήν ό άψευδής Θεός δείκνυσι και έπαγγέλλεται δώσειν 
ώσπερ έπαθλον άρετής τοΐς άγαπώσιν αυτόν.

27 Εί έσταυρώθη δι’ ήμάς έξ άσθενείας ό του Θεού Λόγος και 
ήγέρθη έκ δυνάμεως Θεου, δήλον δτι πνευματικώς δι’ ήμάς άει 
τούτο και ποιεΐ και πάσχει, ώς πάσι πάντα γινόμενος, ΐνα σώση 
τους πάντας. Ούκουν καλώς ό θειος άπόστολος έν τοΐς Κορινθίοις 
άσθενουσιν ούδέν έκρινεν είδέναι, εί μη Ίησοΰν Χριστόν, και τού
τον έσταυρωμένον. Έφεσίοις δε γράφει, τελείοις ούσι, τό «συνήγει
ρε καί συνεκάθισεν ήμάς ό Θεός έν τοΐς έπουρανίοις έν Χριστώ 
Ίησου», κατά την Αναλογούσαν έκάστω δύναμιν τον του Θεου Λό
γον γίνεσθαι φάσκων. Σταυροΰται τοίνυν τοΐς έτι πρός εύσέβειαν 
τρακτικώς είσαγομένοις, τάς έμπαθεΐς αύτών τώ θείω φόβω προσ- 
ηλών ένεργείας. Άνίσταται δε και άνεισιν είς ούρανούς, τοΐς δλον 
τόν παλαιόν άπεκδυσαμένοις άνθρωπον, τον φθειρόμενον κατά τάς 
έπιθυμίας τής άπάτης' και δλον τόν νέον ένδυσαμένοις, τόν διά του

16. Έβρ. 6,20.
19. В' Κορ. 13,4.

17. Ψαλμ. 81,1.
20. Α' Κορ. 2,2.

18. Γεν. 11,28-31.
21. Έφ. 2,6.



προς τόν Πατέρα16 μέ τη δική μας φύση. Γιατί στη σύναξη τών 
θεών, δηλαδή όσων σώζονται, θά είναι θεός πού στέκεται άνά- 
μεσά τους17, μοιράζοντας δ,τι τούς άξίζει άπό τήν έκεΐ μακαριό
τητα, χωρίς νά έχει καμιά άπόσταση τοπική άπό τούς άξιους.

26 'Όποιος ικανοποιεί τις έμπαθεΐς έπιθυμίες τής σάρκας, κα
τοικεί τή γή τών Χαλδαίων ώς ειδωλολάτρης καί είδωλοποιός. 
Ό ταν όμως ξεχωρίσει κάπως τά πράγματα καί καταλάβει τούς 
τρόπους πού ταιριάζουν στή φύση του, έγκαταλείποντας τή γη 
τών Χαλδαίων, έρχεται στή Χαρράν τής Μεσοποταμίας18, έν- 
νοώ τήν κατάσταση μεταίχμιο άνάμεσα στήν άρετή καί τήν κα
κία, πού δεν έχει άκόμα καθαρθεΐ άπό τήν πλάνη τών αισθήσε
ων. Αύτό είναι ή Χαρράν. "Αν ξεπεράσει καί τή συμμετρική κα
τανόηση τού καλού πού προκαλεΐ ή αίσθηση, θά πορευτεί 
γρήγορα προς τήν άγαθή γή, δηλαδή στήν έλεύθερη άπό κάθε 
κακία καί άγνοια κατάσταση· τήν κατάσταση αύτή ό θεός πού 
δέν ψεύδεται μάς τή δείχνει καί ύπόσχεται νά τή χαρίσει, έπα
θλο άρετής, σε όσους τόν αγαπούν.

27 'Αν σταυρώθηκε γιά χάρη μας άπό άσθένεια ό Λόγος τού 
θεού καί άναστήθηκε μέ τή δύναμη τού θεού19, είναι φανερό 
ότι πάντοτε ένεργεΐ καί τό πάσχει αύτό πνευματικά γιά χάρη 
μας πάντοτε* γιατί γίνεται τά πάντα γιά τούς πάντες, γιά νά 
σώσει τούς πάντες. Καλά λοιπόν ό θειος άπόστολος στούς Κο- 
ρινθίους θεωρούσε ότι δέν ήξερε τίποτα άλλο παρά τό Χριστό 
κι αύτόν σταυρωμένο20. ’Ενώ στούς Έφεσίους πού ήταν τέλειοι 
γράφει τούτο* «μάς συνανάστησε ό θεός καί μας έβαλε νά κα
θίσομε μαζί μέ τό Χριστό στά έπουράνια»21* έλεγε δτι ό Λόγος 
τού θεού γινόταν άνάλογος μέ τή δύναμη καθενός. Σταυρώνε
ται λοιπόν γιά χάρη έκείνων πού άκόμα είσάγονται μέ τήν 
άσκηση στήν εύσέβεια, καρφώνοντας τις έμπαθεΐς ένέργειές 
τους μέ τό θειο φόβο. Καί άνασταίνεται κι άνεβαίνει στούς ού- 
ρανούς γι’ αύτούς πού έχουν άποβάλει όλόκληρο τόν παλαιό 
άνθρωπο, πού φθείρεται γεμάτος άπό τΙς άπατηλές έπιθυμίες, κι 
έχουν φορέσει όλόκληρο τό νέο πού χτίζεται πνευματικά κατά
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Πνεύματος κατ’ εικόνα θεόν κτιζόμενον, και πρός τον Πατέρα τής 
έν αύτοΐς χάριτος γενομένοις' «ύπεράνω πάσης άρχής και έξουσίας 
και δυνάμεως кал κυριότητος και παντός όνόματος όνομαζομένου, 
είτε έν τφ  αίώνι τούτφ, είτε έν τφ  μέλλοντι». Πάντα γάρ τα μετά 
θεόν, και πράγματα και όνόματα και άξιώματα, ύπό τον έν τφ  
θ εφ  διά τής χάριτος γενησόμενον έσται.

28 ΜΩσπερ προ τής έμφανοΰς και κατά σάρκα παρουσίας νοητώς 
ό του θεού Λόγος τοϊς πατριάρχαις και προφήταις ένεδήμει, πρό
τυπών τά μυστήρια τής αύτοΰ παρουσίας, ουτω και μετά ταύτην 
τήν ένδημίαν, ού μόνον έν τοϊς έτι νηπίοις παραγίνεται, διατρέφων 
πνευματικώς кал άγων πρός ηλικίαν τής κατά Θεόν τελειότητος, 
άλλά και έν τοϊς τελείοις, προδιαγράφων αύτοΐς κρυφίως τής μελ- 
λούσης αύτοΰ παρουσίας ώς έν είκόνι τους χαρακτήρας.

29 "Ωσπερ οί του νόμου και τών προφητών λόγοι, πρόδρομοι 
τυγχάνοντες τής κατά σάρκα του Λόγου παρουσίας, τάς ψυχάς εις 
Χριστόν έπαιδαγώγουν, οντω και αύτός ό δεδοξασμένος του Θεού 
Λόγος σαρκωθείς, πρόδρομος τής πνευματικής αύτοΰ παρουσίας 
γεγένηται, παιδαγωγών τάς ψυχάς διά τών οικείων λόγων, πρός 
ύποδοχήν τής έμφανους αύτοΰ θεϊκής παρουσίας, ήν άει μεν ποιεί
ται, μεταβάλλων άπό τής σαρκός πρός τό πνεΰμα διά τών άρετών 
τους άξιους, ποιήσει δε και έπι τέλει τοΰ αίώνος, έμφανώς άποκα- 
λύπτων τά τέως πάσιν άπάρρητα.

30 Όσον έγώ είμι άτελής кал άνυπότακτος, μή ύπακούων τοΰ 
θεοΰ διά τής έργασίας τών έντολών, μήτε γινόμενος κατά τήν 
γνώσιν τέλειος ταΐς φρεσίν, άτελής και άνυπότακτος τό κατ’ έμε 
καί Χριστός νομίζεται δι’έμέ μειώ γάρ αύτόν και κολοβώ, μή συν- 
αυξάνων αύτφ κατά πνεΰμα, ώς σώμα Χριστοΰ τυγχάνων και 
μέλη έκ μέρους.

31 «Άντατέλλει ό ήλιος καί δύνει ό ήλιος», φησιν ή Γραφή. Ού-

22. Έφ. 4,22-24. Κολ. 3,9-10. 23. Έφ. 1,21.



τήν εικόνα του θεού22, κι έχουν φτάσει στόν Πατέρα της χάρι- 
τος πού έχουν λάβει «πάνω άπό κάθε ’Αρχή και έξουσία καί Δύ
ναμη καί Κυριότητα καί κάθε όνομα πού άναφέρεται είτε σέ 
τούτο τον αιώνα είτε στο μελλοντικό23. Γιατί όλα τά έπειτ’ άπό 
τό θεό καί πράγματα καί όνόματα καί αξιώματα θά ρθούν στήν 
έξουσία έκείνου πού μέσω τής χάρης ένώθηκε με τό θεό.

28 Πριν άπό τή φανερή καί σαρκική παρουσία του, ύπήρχε 
πνευματικά ό Λόγος τού θεού στούς πατριάρχες καί τούς προ
φήτες κάνοντας προτύπωση τών μυστηρίων τής παρουσίας του. 
*Έτσι έπειτ’ άπό αύτή τήν ένδημία του, δέν πηγαίνει μόνο σέ 
όσους είναι νήπια άκόμα, τρέφοντας τους πνευματικά καί φέρο- 
ντάς τους στήν ήλικία τής θείας τελειότητας, άλλα καί στούς 
τέλειους, προδιαγράφοντας σ’ αύτούς κρυφά, όπως σέ εικόνα, 
τά σημάδια τής παρουσίας του.

29 Όπως οί λόγοι τού νόμου καί τών προφητών είναι πρόδρο
μοι τής ένσαρκης παρουσίας τού Λόγου καί παιδαγωγούσαν τις 
ψυχές στο Χριστό, έτσι κι ό ίδιος ό Λόγος ό δοξασμένος όταν 
σαρκώθηκε έγινε πρόδρομος τής πνευματικής του παρουσίας. 
Παιδαγωγεί τις ψυχές μέ τούς λόγους του, γιά νά δεχτούν τή 
φανερή θεϊκή παρουσία του, πού τήν κάνει πάντοτε μεταβάλλο
ντας μέ τις άρετές τούς άξιους άπό σάρκα πού είναι σέ πνεύμα 
καί θά τήν πραγματοποιήσει στό τέλος τού αιώνα τούτου άπο- 
καλύπτοντας πέρα -  πέρα όσα ήταν ώς τότε άπόρρητα.

30 'Όσο έγώ είμαι άτελής καί άνυπότακτος καί όσο δέν ύπα- 
κούω στό θεό μέ τήν έργασία τών έντολών του καί δέ γίνομαι 
κατά τή γνώση τέλειος στό νοϋ, άτελής και άνυπότακτος, όπως 
κι έγώ, νομίζεται καί ό Χριστός έξαιτίας μου. Τόν μειώνω καί 
τόν κολοβώνω, άν δέν αύξάνομαι στά μέτρα έκείνου κατά τό 
πνεύμα, άφοϋ είμαι σώμα του Χριστού καί έπΐ μέρους μέλος24.

31 Ό  ή λ ι ο ς  ά ν α τ έ λ λ ε ι  κ α ί  ό ή λ ι ο ς  δ ύ ε ι ,  λ έ ε ι  ή  Γ ρ α φ ή 25 . Έ π ο -
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24. Α' Κορ. 12,27. 25. Έκκλ. 1,5.
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κοΰν καί ό Λόγος, ποτέ μεν νομίζεται άνω, ποτέ δε κάτω, κατά την 
άξίαν δηλονότι, καί αύτδν τον λόγον ή τον τρόπον, των μετερχομέ
νων την άρετήν καί περί την θείαν κινουμένων γνώσιν. Μακάριος 
δε ό κρατών άδυτον έν έαυτφ, κατά τον του Ναυή Ίησοΰν, τον τής 
δικαιοσύνης ήλιον δλον τό μέτρον τής κατά την παρούσαν ζωήν 
ημέρας, κακίας έσπέρη. καί άγνωσίας μη περιγραφόμενον, ϊνα δυ- 
νηθη νομίμως τροπώσασθαι τούς έπανισταμένους αύτοδ πονηρούς 
δαίμονας.

32 Ύψούμενος έν ήμΐν ό του Θεού Λόγος διά πράξεως καί θεω
ρίας, πάντας έλκει πρός εαυτόν, τούς τε περί σάρκα και ψυχήν κα\ 
φύσιν τών δντων ήμετέρους λογισμούς τε кал λόγους кал αυτά τά 
μέλη του σώματος καί τάς αισθήσεις κατ’ άρετήν кал γνώσιν άγιά- 
ζων καί ύπδ τδν αύτοΰ ζυγδν ποιούμενος. * Ό τοίνυν θεατής τών 
θείων άναβαινέτω κατά σπουδήν, άκολουθών τφ  Λόγω, μέχρις ού 
φθάση τδν τόπον, ού έστιν. Έκεΐ γάρ έλκει, καθώς φησιν ό έκκλη- 
σιαστής, «καί είς τδν τόπον αύτοΰ έλκει», δηλονότι τούς άκολου- 
θουντας αότφ, ώςμεγάλφ άρχιερεΐ, καί είσάγοντι είς τά "Αγια τών 
άγιων, ένθα τδ καθ' ήμάς αύτδς «υπέρ ήμών πρόδρομος είσήλ- 
θεν».

33 Ό την κατ' εύσέβειαν μετιών φιλοσοφίαν και πρδς τάς αορά
τους παρατασσόμενος δυνάμεις, εύχέσθω, τήν τε φυσικήν διάκρι- 
σιν αύτφ παραμεϊναι (φώς έχουσαν σύμμετρον) καί τήν φωτιστι
κών τού Πνεύματος χάριν. Ή μεν γάρ παιδαγωγεί τήν σάρκα πρδς 
άρετήρ διά πράξεως, ή δέ φωταγωγεί τδν νοΰν, τήν τής σοφίας 
πάντων προκρΐναι συμβίωσιν, καθ' ήν, «τών τε τής κακίας όχυ- 
ρωμάτων καί παντός ύψώματος έπαιρομένου κατά τής γνώσεως 
τοΰ θεού, ποιείται την καθαίρεσιν». Καί δηλοΐ δ ϊ  εύχής αίτών ό 
του Ναυή Ιησούς, «στήναι τδν ήλιον κατά Γαβαώ», τουτέστιν,

26. Ίησ. Ναυή 10,12. 27. Ίω. 12,32. 28. Έκκλ. 1,5.
29. Έβρ. 6,20. 30. Σοφ.Σολ. 8,2. 31. В' Κορ. 10,4.
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μένως και ό Λόγος πότε νομίζεται πώς είναι επάνω και πότε 
κάτω, κατά την άξία βέβαια και κατά τό λόγο ή τον τρόπο έκεί- 
νων πού άσκοϋν τήν άρετή καί κινούνται γύρω άπό τη θεία 
γνώση. Καί είναι μακάριος όποιος κρατάει μέσα του άβασίλευ- 
το, κατά τον ’Ιησού τού Ναυή26, τον ήλιο τής δικαιοσύνης, κι 
όλη τή διάρκεια τής ήμέρας κατά τήν παρούσα ζωή νά μήν πε
ριορίζεται άπό τό βράδυ τής κακίας καί τής άγνωσίας, γιά νά 
μπορέσει νά κατατροπώσει νόμιμα τούς πονηρούς δαίμονες πού 
σηκώνονται έναντίον του.

32 'Όταν ύψώνεται μέσα μας με τήν πράξη καί τή θεωρία ό 
Λόγος τού Θεού, τραβάει τούς πάντες πρός τον έαυτό του27, καί 
τούς λογισμούς μας γύρω άπό τή σάρκα καί τήν ψυχή καί τή 
φύση τών δντων καί τά ίδια τά μέλη τού σώματός μας καί τις 
αισθήσεις άγιάζοντάς τα μέ τήν άρετή καί τή γνώση. 'Όποιος 
λοιπόν είναι θεατής τών θείων πραγμάτων άς άνεβαίνει σπου- 
δαχτικά άκολουθώντας τό Λόγο, ώσπου νά φτάσει στον τόπο 
πού αύτός είναι. Έκει είναι πού μάς έλκει, όπως λέει ό έκκλη- 
σιαστής· «καί έλκει στον τόπο του»28, έννοει όσους τον άκο- 
λουθούν ώς μεγάλο άρχιερέα καί τούς εισάγει στά ’Ά για τών 
άγιων, όπου ό ίδιος κατά τό άνθρώπινο καί γιά χάρη μας μπήκε 
ώς πρόδρομος29.

33 'Όποιος άσχολειται μέ τήν εύσεβή φιλοσοφία και άντιπα- 
ρατάσσεται στις άόρατες δυνάμεις νά προσεύχεται νά παραμεί- 
νει μέσα του καί ή φυσική δύναμη γιά διάκριση (μέ τό σύμμε
τρο φώς της) καί ή φωτιστική χάρη του Πνεύματος. Ή  πρώτη 
παιδαγωγεί τή σάρκα μέ τήν πράξη καί τήν όδηγεΐ στήν άρετή* 
ή άλλη φωτίζει τό νοΰ νά προκρίνει άντί όλα τά άλλα τή συμ
βίωση μέ τή σοφία30. Μ’ αύτήν πραγματοποιεί τό γκρέμισμα 
τών όχυρωμάτων τής κακίας καί κάθε ύψώματος πού όρθώνεται 
κατά τής γνώσης τού θεού31. Καί τό φανερώνει ό Ιησούς του 
Ναυή μέ τήν προσευχή του ζητώντας «νά σταματήσει ό ήλιος 
πρός τό μέρος τής Γαβαών»32, δηλαδή νά φυλαχτεί γι’ αύτόν

32. Ίησ. Ναυή 10,12.
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άδυτον αότφ το φως τής γνώσεως του Θεού, κατά το δρος τής 
κατά νοΰν Θεωρίας φυλαχθήναι, και την σελήνην κατά φάραγγα, 
τουτέστι, την φυσικήν διάκρισιν έπι τής σαρκικής άσθενείας κειμέ- 
νην, άπδ τής άρε τής άναλλοίωτον διαμεΐναι.

34 Ή Γαβαών έστιν ό ύψηλδς νους, ή δε φάραγζ έστιν ή τφ  θα- 
νάτφ τεπεινωθεΐσα σάρξ. Кал ό μεν ήλιός έστιν ό φωτίζων τδν 
νουν Λόγος, και χορηγών αότφ θεωρημάτων δυναμιν και πάσης 
άγνοιας αύτδν άπαλλάσων, ή δε σελήνη ό κατά φύσιν νόμος έστίν, 
ό πείθων την σάρκα νομίμως ύποταγήναι τφ  Πνεύματι, πρός τδ 
δέζασθαι τών έντολών τδν ζυγόν. Φύσεως δε σύμβολον ή σελήνη, 
διά τδ τρεπτόν άλλ ’ έν τοϊς άγίοις άτρεπτος διαμένει, διά την άναλ
λοίωτον έξιν τής άρετής.

35 Οόκ έξω τών ζητούντων χρή ζητεισθαι τδν Κύριον, άλλ ' έν 
έαυτοΐς, διά τής έν έργοις πίστεως αύτδν χρή ζητεΐν τους ζητούν - 
τας. «Εγγύς γάρ σου», φησί, «τδρήμά έστιν έν τφ  στόματί σου και 
έν τη καρδίφ σου' τουτέστι τδ ρήμα τής πίστεως», ώς αύτου δντος 
του Χριστού кал ρήματος του ζητουμένου.

36 Μήτε τδ ύψος τής θεϊκής άπειρίας έννοήσαντες, άπελπίσωμεν 
την τοΰ θεού φιλανθρωπίαν, ώς ού φθάνουσαν διά τδ ύψος μέχρις 
ήμών' μήτε άπειρον βάθος τής ήμών διά την άμαρτίαν πτώσεως 
ένθυμηθέντες, άνάστασιν γίνεσθαι τής έν ήμιν νεκρωθείσης άρετής 
άπιστήσωμεν. Άμφότερα γάρ δυνατά τφ  θ εφ  кал τδ κατελθεΐν 
καί φωτίσαι τδν νοΰν ήμών διά γνώσεως, καί τδ άναστήναι πάλιν 
τήν άρετήν έν ήμϊν καί έαυτφ συνυψώσαι διά τών έργων τής δι
καιοσύνης, «Μή γάρ εϊπης», φησίν, «έν τη карбщ σου' τις άναβή- 
σεται είς τδν ούρανόν; τουτέστι Χριστδν καταγαγεΐν ή, τις καταβή- 
σεται β/ς την άβυσσον; τουτέστι Χριστδν έκ νεκρών άναγαγεΐν». 
Τυχόν 6έ κατ’ άλλην έκδοχήν, άβυσσός έστι πάντα τά μετά θεόν, 
έν οίς όλος δλοις κατά πρόνοιαν ό τού θεου γίνεται Λόγος, ώς ζωή

33. · Ρωμ. 10,8. 34. Ρωμ. 10,6-7.
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άνέσπερο τό φως τής γνώσης του θεοΰ στό#δρος τής νοερής 
θεωρίας «και ή σελήνη πάνω άπό τό φαράγγι», δηλαδή ή φυσι
κή ικανότητα για διάκριση πού λειτουργεί πάνω στή σαρκική 
άσθένεια νά παραμείνει δίχως παραποίηση τής άρετής.

34 Ή Γαβαών είναι ό ύψωμένος νους, ένώ τό φαράγγι είναι ή 
σάρκα πού δέχτηκε τήν ταπείνωση τού θανάτου. Και ό ήλιος 
είναι ό Λόγος πού φωτίζει τό νοϋ, πού του παρέχει δύναμη για 
όσα θεωρεί και τον άπαλλάσσει άπό κάθε άγνοια. Ή σελήνη εί
ναι ό φυσικός νόμος πού πείθει τή σάρκα νά ύποταχτεΐ νόμιμα 
στο πνεύμα και νά δεχτεί τό ζυγό των έντολών. Ή  σελήνη με 
τις μεταβολές της είναι σύμβολο τής φύσης. Μένει όμως άμε- 
τάβλητη στούς άγιους, έπειδή έχουν άποκτήσει άναλλοίωτη 
έξη τής άρετής.

35 Ό  Κύριος δεν πρέπει ν’ άναζητεΐται έξω άπό όσους τον 
ζητούν πρέπει όσοι τον ζητούν νά τον άναζητούν μέσα τους με 
πράξεις πίστης. Γ ιατί ή Γ ραφή λέει «κοντά σου είναι ό λόγος, 
μέσα στο στόμα σου και στήν καρδιά σου»33, έννοεΐται ό λόγος 
τής πίστης, γιατί ό ίδιος ό Χριστός είναι και ό ζητούμενος λό
γος.

36 Και βάζοντας στο νού μας τό ύψος τής θείας άπειρίας άς 
μήν άπελπιστούμε γιά τή φιλανθρωπία του θεοΰ, πώς έξαιτίας 
τού ύψους δέ φτάνει ώς έμάς. Μήτε πάλι άναλογιζόμενοι τό βά
θος τής πτώσης μας άπό τις άμαρτίες μας ν’ άμφισβητήσομε ότι 
μπορεΐ νά γίνει άνάσταση τής άρετής πού νεκρώθηκε μέσα μας. 
Καί τά δύο είναι στήν έξουσία τού θεοΰ* τόσο τό νά κατεβεΐ 
και μέ τή γνώση νά φωτίσει τό νοΰ μας, όσο καί τό ν* άναστή- 
σει πάλι τήν άρετή μέσα μας καί νά μας συνανυψώσει μαζί του 
μέ τά έργα της δικαιοσύνης. Γιατί μας λέει* «μήν πεις μέ τό νοΰ 
σου, ποιός θ’ άνεβεΐ στόν ούρανό;», δηλαδή νά κατεβάσει τό 
Χριστό, ή «ποιός θά κατεβεΐ στήν άβυσσο;»34, δηλαδή ν’ άνα- 
στήσει τό Χριστό άπό τούς νεκρούς. Κατά μιά άλλη έρμηνεία 
άβυσσος είναι ίσως δλα τά έπειτ’ άπό τό θεό, πού μέσα σ’ αυτά 
δλα κινείται προνοητικά ό λόγος τοΰ θεοΰ έρχόμενος ώς ζωή
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νεκροΐς έπιφοιτώσα τοΐς ουσι. Νεκρά γάρ πάντα τά ζώντα μεθέξει 
ζωής. Ούρανόν δέ, την φυσικήν του Θεού κρυφιότητα, καθ ’ ήν πά- 
σίν έστιν ακατάληπτος. Εί δέ τις έκλάβοι πάλιν, ουρανόν μέν είναι 
τον τής θεολογίας λόγον, άβυσσον δέ τό τής οικονομίας μυστήριον, 
ούκ άπεικότως έρεΐ κατά τόν έμόν λόγον. Άμφότερα γάρ δυσεπί- 
βατα τοΐς άποδεικτικώς ζητεϊν έπιχειροΰσν μάλλον δέ παντελώς 
άβατα, δίχα πίστεως έρευνώμενα.

37 Έν μεν πρακτικφ, τοΐς τών άρετών τρόποις παχυνόμενος ό 
λόγος, γίνεται σάρξ, έν δέ τφ  θεωρητικφ, τοΐς πνευματικοΐς νοή- 
μασι λεπτυνόμενος, γίνεται ώσπερ ήν έν άρχή, Θεός Λόγος.

38 Ποιεΐ σάρκα τον λόγον ό παραδείγμασι και ρήμασι παχυτέροις, 
διά την άνάλογον τών άκουόντων δύναμιν, ήθικήν του λόγου την 
διδασκαλίαν ποιούμενος' και πάλιν ποιεΐ πνεύμα τον λόγον ό τοΐς 
ύψηλοΐς θεωρήμασι την μυστικήν έκτιθέμενος θεολογίαν.

39 Ό μέν έκ τών θέσεων καταφατικώς θεολογών, σάρκα ποιεί 
τόν λόγον, ούκ έχων άλλοθεν, ή έκ τών όρωμένων και ψηλαφωμέ- 
νων τόν θεόν γινώσκειν ώς αίτιον, ό δέ άποφατικώς έκ τών άφαι- 
ρέσεων θεολογών, πνεύμα ποιεΐ τόν λόγον, ώς έν άρχή θεόν δντα, 
κάϊ πρός θεόν δντα, έξ ούδενός τό παράπαν τών γνωσθήναι δυνα- 
μένων, καλώς γινώσκων τόν ύπεράγνωστον.

40 Ό μαθών όρρύσσειν κατά τους πατριάρχας διά πράξεως και 
θεωρίας τά έν αύτφ τής άρετής κάϊ τής γνώσεως φρέατα, τόν Χρι- 
στόν ένδον εύρήσει την πηγήν τής ζωής, άφ’ ής πίνειν ήμάς ή σο
φία παρακελεύεται, λέγονσα ■ «πίνε ΰδατα άπο σών άγγείων και 
άπό σών φρεάτων πηγής», δπερ ποιοϋντες, εύρήσομεν ένδον ημών 
όντας τοΰς αότής θησαυρούς.

41 Οι κτηνωδώς πρός μόνην τήν αίσθησιν ζώντες, έπισφαλώς

35. Παροιμ. 5,15.
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σέ όσους είναι νεκροί. Γιατί είναι νεκρά όλα όσα ζοΰν όταν με
τέχουν τή ζωή. Ούρανός πάλι είναι ή φυσική κρυφιότητα τού 
θεοΰ, πού έξαιτίας της είναι άκατάληπτος σέ όλους. Ά ν  όμως 
θεωρήσει πάλι κανένας ότι ούρανός είναι ό λόγος τής θεολο
γίας καί άβυσσος τό μυστήριο τής θείας οικονομίας δέ θά μιλή
σει άβάσιμα κατά τήν κρίση μου. Γιατί καί τά δύο είναι δύσκο
λα νά τά συλλάβουν όποιοι έπιδιώκουν άπόδειξη μέ τή λογική· 
ή μάλλον είναι όλότελα άπλησίαστα, όταν έξετάζονται δίχως 
τήν πίστη.

37 Σ’ αύτόν πού έπιδίδεται στήν πράξη ό λόγος ύλοποιεΐται μέ 
τούς τρόπους των άρετών καί γίνεται σάρκα. Σ’ όποιον άσχο- 
λεΐται μέ τή θεωρία, ό λόγος λεπτύνεται μέ τά πνευματικά νοή
ματα καί γίνεται όπως ήταν στήν άρχή, θεός Λόγος.

38 Κάνει σάρκα τό λόγο όποιος μέ παραδείγματα καί μέ λό
γους παχύτερους, ώστε ν’ άναλογοϋν στή δύναμη όσων άκοϋνε, 
κάνει ήθική πράξη τή διδασκαλία. Καί πάλι κάνει τό λόγο 
πνεύμα όποιος μέ ύψηλά θεωρήματα παρουσιάζει τή μυστική 
θεολογία.

39 Όποιος θεολογεί μέ καταφατικές διατυπώσεις κάνει τό 
λόγο σάρκα μή μπορώντας άπό πουθενά άλλου παρά μόνο άπό 
όσα βλέπομε καί ψηλαφούμε νά έννοει τό θεό  ώς αίτιο. Ένώ, 
όποιος θεολογεί μέ άποφατικό τρόπο καί άφαιρέσεις κάνει τό 
λόγο πνεύμα ώς θεό πού ύπάρχει άπό τήν άρχή καί είναι κοντά 
στο θεό* έτσι γνωρίζει καλά τον ύπεράγνωστο, άλλά άπό κανέ
να όλότελα άπό όσα είναι δυνατό νά γνωστοΰν.

■ι

40 Αύτός πού έμαθε νά σκάβει μέσα του μέ τόν τρόπο των πα- 
τριαρχών μέ τήν πράξη καί τή θεωρία τά πηγάδια τής άρετής 
καί τής γνώσης, θά βρει μέσα σ’ αύτά τό Χριστό, τήν πηγή της 
ζωής. ’Από αύτήν μάς προτρέπει ή σοφία νά πίνομε λέγοντας* 
«πίνε νερό άπό τις στάμνες σου, άπό τις πηγές των πηγαδιών 
σου»35· 'Όταν τό κάνομε αύτό θά βρούμε νά ύπάρχόυν μέσα μας 
οι θησαυροί της.

41 . /Όποιοι ζούνε μόνο μέ τις αίσθήσεις τους σαν τά ζώα κά-
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έαυτοΐς σάρκα ποιούσι τόν λόγον, είς υπηρεσίαν μ'εν παθών, τοϊς 
του Θεού καταχρώμενοι κτίσμασι, τον δε τής σοφίας τής πασιν έμ- 
φαινομένης, ού κατανοοΰντες λόγον, πρός το γνώναι και δοζάσαι 
τον Θεόν έκ των αύτοΰ ποιημάτων και συνιέναι πόθεν και τί και 
έπι τίνι και που φέρεσΟαι διά τών όρωμένων γεγόναμεν άλλ ’ έν 
σκότει τον αίώνα τούτον διαπορευόμενοι, μόνην την περί Θεόν άμ- 
φοιν ταϊν χεροΐν ψηλαφώσιν άγνωσίαν.

42 Οί μόνω τφ  ρητφ τής άγιας Γραφής παρακαθήμενοι και τη 
σωματική του νόμου λατρείφ δεσμοΰντες τής ψυχής τό άζίωμα, 
ψεκτώς ποιουσιν έαυτοΐς σάρκα τον λόγον, άλογων ζώων θυσίαις 
εύαρεστεΐσθαι νομίζοντες τον Θεόν, οίς πολυ τό σώμα πεφρόντι- 
σται, τοΐς έκτος καθαρσίοις’ τής δε ψυχής παρημέληται τό κάλλος 
ταΐς τών παθών κηλίσι στιζόμενον, ύπερ ής ή πάσα τών όρωμέ
νων προβέβληται δύναμις και πας λόγος θειος και νόμος έκδέδο- 
ται.

43 Είς πτώσιν και άνάστασιν πολλών κεΐσθαι τον Κύριον λέγει τό 
άγιον Εύαγγέλιον. Ούκουν σκοπήσωμεν, μήπως είς πτώσιν μεν 
τών τε πρός μόνην την αΐσθησιν την όρωμένην θεωρούντων κτίσιν 
και τών μόνφ τφ ρητφ στοιχούντων τής άγιας Γραφής, ώς μη δυ- 
ναμένων πρός τό καινόν πνεύμα διαβήναι τής χάριτος διά την 
άνοιαν άνάστασιν δέ τών πνευματικώς τά τε κτίσματα τού Θεού 
καί τά ρήματα Θεωρούντων τε και άκουόντων και τοΐς καθήκουσι 
τρόποις μόνης τής κατά ψυχήν θείας είκόνος έπιμελουμένων.

44 Τό, κεΐσθαι τόν Κύριον είς πτώσιν πολλών και άνάστασιν έν 
τφ  Ισραήλ, έπαινετώς μόνον νοούμενον, είς πτώσιν μεν νοείται 
τών έν έκάστφ τών πιστευόντων τών παθών τε και πονηρών λο
γισμών, άνάστασιν δέ, τών άρετών кал παντός θεοφιλούς λογι
σμού.

45 Ό μόνον τών έν γενέσει καί φθορξ. δημιουργόν νομίζων τόν

36. Λουκ& 2,34.
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νουν σάρκα τό λόγο έπικίνδυνα για τον έαυτό τους. Υπηρετούν 
έτσι τά πάθη τους κάνοντας κατάχρηση στά κτίσματα του 
θεοΰ, χωρίς νά κατανοούν τό λόγο τής σοφίας πού φανερώνε
ται σ’ όλα τά δντα, γιά νά γνωρίσομε και νά δοξάσομε τό Χρι
στό άπό τά δημιουργήματά του κι άκόμα νά καταλάβομε διά μέ
σου όσων βλέπομε άπό πού έρχόμαστε, τί είμαστε, γιά ποιό 
σκοπό πλαστήκαμε, και γιά νά καταλήξουμε πού; ’Αλλά περπα
τώντας τή ζωή αύτή μέσα στο σκοτάδι μόνο τήν άγνωσία τοΰ 
θεοΰ ψηλαφούν μέ τά δυό τους χέρια.

42 'Όποιοι έπιμένουν μόνο στό γράμμα της άγίας Γραφής και 
δεσμεύουν τήν άξία τής ψυχής στή σωματική λατρεία τοΰ νό
μου κάνουν άξιόμεμπτα γιά τον έαυτό τους τό λόγο σάρκα. Νο
μίζουν ότι ό θεός εύχαριστεΐται μέ θυσίες άλογων ζώων, μέ τίς 
όποιες πολύ φροντίσαμε τό σώμα μ’ έξωτερικούς καθαρμούς 
καί παραμιλήσαμε τό κάλλος τής ψυχής κηλιδωμένο άπό τά 
στίγματα τών παθών. Ένώ γιά τήν ψυχή δημιουργήθηκε όλο τό 
μεγαλείο τοΰ όρατοΰ κόσμου και διατυπώθηκε κάθε λόγος 
θειος και νόμος.

43 Τό άγιο Εύαγγέλιο λέει ότι ό Κύριος ήρθε γιά νά πέσουν ή 
νά σηκωθούν πολλοί36. "Ας προσέξομε λοιπόν μήπως είναι για 
νά πέφτουν όσοι βλέπουν τήν όρατή κτίση μέ τήν αίσθηση 
μόνο και προσηλώνονται στό γράμμα μόνο τής άγίας Γραφής, 
έπειδή δέν μποροΰν άπό άνοησία νά περάσουν στό νέο πνεύμα 
τής χάρης. Και δεύτερο μήπως είναι γιά νά σηκώνονται όσοι 
άντιμετωπίζουν και βλέπουν τά δημιουργήματα και τούς λόγους 
τοΰ θεοΰ κι άφιερώνουν τήν πρέπουσα έπιμέλεια γιά τή θεία 
είκόνα τής ψυχής.

44 Τό ότι ήρθε ό Κύριος γιά τήν πτώση καί τήν άνάσταση 
πολλών μέσα στούς Ισραηλίτες, σέ μιά καλή έκδοχή, τό 
έκλαμβάνομε γιά τήν πτώση τών παθών καί τών πονηρών λογι
σμών σέ καθέναν άπό τούς πιστούς καί γιά τήν άνάσταση των 
άρετών και κάθε εύσεβοΰς λογισμοΰ.

45 "Οποιος νομίζει ότι ό Κύριος είναι δημιουργός μόνο τών
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Κύριον, είς κηπουρόν αύτόν παραγνωρίζει, κατά την Μαγδαληνήν 
Μαρίαν. Διό πρός ώφέλειαν φεύγει του τοιουτου την άφήν ό Δε
σπότης, μήπω παρ ’ αύτφ δυνηθεις άναβήναι πρός τον Πατέρα, λέ- 
γων' «μη μου άπτου». Γινώσκει γάρ βλάπτεσθαι τον μετά τοιαύτης 
αύτφ προσερχόμενον ταπεινοτέρας προλήψεως.

46 Οί διά τον φόβον των Ιουδαίων κατά την Γαλιλαίαν έν τφ  
ύπερφψ κλείσαντες τάς θυρας καθήμενοι, τουτέστι, οί διά τον φό
βον των πνευμάτων της πονηριάς, κατά την χώραν τών Αποκαλύ
ψεων, έν τφ  ΰψει τών θείων Θεωρημάτων Ασφαλώς βεβηκότες, 
θυρών δίκην μύσαντες τάς αίσθήσεις, παραγινόμενον Αγνώστως 
δέχονται τον του Θεού Λόγον, άνευ τής κατ’ αϊσθησιν ένεργείας αύ- 
τοΐς έπιφαινόμενον, Απάθειαν τε διά τής ειρήνης και μερισμους 
Πνεύματος Αγίου διά τής έμπνεύσεως δωρούμενον και την κατά 
πνευμάτων πονηρών έξουσίαν παρέχοντα και δεικνύοντα τών αυ
τού μυστηρίων τά σύμβολα.

47 Τοϊς μεν κατά σάρκα τον περί του Θεού λόγον έρευνώσιν, ό 
Κύριος ούκ άναβαίνει πρός τον Πατέρα■ τοϊς δε κατά πνεύμα διά 
τών ύψηλών θεωρημάτων έκζητοΰσιν αύτόν, Αναβαίνει πρός τον 
Πατέρα. Μη τοίνυν διά παντός κρατώμεν κάτω, τον ύπερ ήμών 
κάτω διά φιλανθρωπίαν γενόμενον, άλλ’ άνω πρός τον Πατέρα 
συν αύτφ γενώμεθα, την γήν Αφέντες και τά περι την γήν, ϊναμή 
καί ήμιν εϊπη τό ρηθεν τοϊς Ίουδαίοις Αδιορθώτοις μείνασιν, «υπά
γω όπου ύμεϊς ού δύνασθε έλθεΐν». Χωρίς γάρ του Λόγου, πρός 
τόν Πατέρα τον Λόγου γενέσθαι, Αμήχανον.

48 Ή γή τών Χαλδαίων έστιν ό έμπαθής βίος, έν ώ τών Αμαρτη
μάτων δημιουργεϊται και προσκυνεΐται τά είδωλα, ή δε Μέση τών 
ποταμών έστιν ό έπαμφοτερίζων τοϊς έναντίοις τρόπος. Ή δε γή 
τής έπαγγελίας έστιν ή παντός Αγαθού πεπληρωμένη κατάστασις. 
Π&ς οδν ό ταύτης κατά τόν παλαιόν ’Ισραήλ Αμελών της έξεως,

37. ‘Ιω. 20,17. 38. Ίω. 20,19. 39. Ίω. 8,21.
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πραγμάτων πού γίνονται και φθείρονται, τόν παραγνωρίζει και 
τόν θεωρεί κηπουρό, όπως ή Μαρία ή Μαγδαληνή. Και γιά νά 
τόν ώφελήσει ό Κύριος άποφεύγει τό άγγισμα τού άνθρώπου 
αύτού, έπειδή είχε τή γνώμη ότι δέν είχε μπορέσει ν’ άνεβεΐ 
πρός τόν Πατέρα του και γι’ αύτό τού λέει, «μη μ’ άγγίζεις»37. 
Γιατί γνωρίζει ότι θά βλαφτεί όποιος τόν πλησίαζε έχοντας γι’ 
αύτόν τέτοια χαμηλή ιδέα.

46 Όποιοι στή Γαλιλαία άπό φόβο τών ’Ιουδαίων έμειναν στό 
ύπερώο μέ κλειστές πόρτες38, δηλαδή όποιοι έμειναν άπό φόβο 
τών πονηρών πνευμάτο)ν στή χώρα τών άποκαλύψεων στερεω
μένοι γιά άσφάλεια στό ύψος τών θείων θεωρημάτων, άφοΰ 
έκλεισαν τις αίσθήσεις σά νά ήταν πόρτες, δέχονται τό Λόγο 
τού θεού πού φτάνει μέ τρόπο άκατανόητο. ’Ακατανόητο, άφοΰ 
έμφανίζεται σ’ αύτούς χωρίς τή λειτουργία τής αίσθησης, άφοΰ 
τούς δωρίζει τήν άπάθεια μέσω τής είρήνης και τούς μερισμούς 
τού άγίου Πνεύματος μέ τήν έμπνοή, κι άφοΰ παρέχει τήν έξου- 
σία κατά τών πονηρών πνευμάτων και φανερώνει τά σύμβολα 
τών μυστηρίων.

47 Γιά όποιους έρευνοΰν κατά σάρκα τό λόγο περί τοΰ θεού, ό 
Κύριος δέν άνεβαίνει πρός τόν Πατέρα του. ’Ανεβαίνει πρός 
τόν Πατέρα όμως γιά όποιους τόν άναζητοΰν πνευματικά μέ 
ύψηλά θεωρήματα. "Ας μήν κρατούμε λοιπόν γιά πάντα κάτω 
αύτόν πού ήρθε κάτω γιά χάρη μας άπό φιλανθρωπία. ’Αλλά άς 
πάμε έπάνω μαζί του στόν Πατέρα, άφήνοντας τή γη και τά γήι
να, γιά νά μήν πει και σ’ έμάς τό λόγο πού είπε στούς άδιόρθω- 
τους Ιουδαίους, «πηγαίνω όπου έσεΐς δέν μπορείτε νά ρθεΐ- 
τε»39. Γιατί είναι άδύνατο νά πας στόν Πατέρα τού Λόγου χωρίς 
τό Λόγο.

48 Ή γή τών Χαλδαίων είναι ό γεμάτος πάθη βίος, όπου 
δημιουργοΰνται καί προσκυνοΰνται τά είδωλα της άμαρτίας. Ή  
Μέση τοΰ ποταμού είναι ό τρόπος πού έπαμφοτερίζει στ’ άντί- 
θετα. Ή γή τής έπαγγελίας είναι ή κατάσταση πού έχει πληρό
τητα κάθε άγαθοΰ. "Οποιος λοιπόν άμελεί αυτή τήν έξη, όπως ό
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πρός δουλείαν πάλιν κατασύρεται παθών, τής δοθείσης έλευθερίας 
στερούμενος.

49 Σημειωτέον, ώς ούδεις τών άγιων έκουσίως φαίνεται κατελ- 
θών εις την Βαβυλωνίαν. Ού γάρ θέμις, ούτε συνέσεώς έστι λογι
κής, τών άγαθών άνθαιρεΐσθαι τα χείρονα, τους τον Θεόν άγαπών- 
τας. Εί δέ τινες αύτών κατά βίαν έκεϊ τφ  λαφ συναπήχθησαν, νο- 
ουμεν διά τούτων τους μη προηγουμένως, άλλά κατά περίστασιν, 
σωτηρίας ένεκεν τών χρηζόντων χειραγωγίας, άφέντας τον ύψηλό- 
τερον τής γνώσεως λόγον, και την περι παθών μετερχομένους δι
δασκαλίαν, καθ’ ήν кал ό μέγας άπόστολος έν σαρκι λυσιτελέστε- 
ρον έκρινεν είναι, τουτέστι, τη ηθική διδασκαλία, διά τους μαθη- 
τάς, δλον έχων τον πόθον άναλΰσαι τής ηθικής διδασκαλίας και 
συν Χριστφ γενέσθαι, διά τής κατά νουν ύπερκοσμίου και άπλής 
θεωρίας.

50 'Ώσπερ πνιγόμενον τφ  πονηρφ πνεύματι τον Σαούλ, ψάλλων 
μετά τής κιννύρας άνέπαυεν ό μακάριος Δαβίδ, ούτω кал πας λόγος 
πνευματικός, γνωστικοΐς ήδυνόμενος θεωρήμασιν, άναπαύει τον 
έπιληπτευόμενον νουν, τής πνιγούσης αύτόν πονηρας έλευθερών 
συνειδήσεως.

51 Πυρράκης μετά κάλλους όφθαλμών έστι κατά τον μέγαν Δα
βίδ, ό τφ  φαιδρφ του κατά θεόν βίου, τον τής γνώσεως λόγον 
έχων συνεπιλάμποντα, καθ’ οΰς ή πραξίς τε και ή θεωρία συνε- 
στήκασιν* ή μέν άρετών λαμπρυνομένη τρόποις, ή δέ θείοις φωτι- 
ζομένη νοήμασιν.

52 Ή μέν του Σαούλ βασιλεία τής σωματικής του νόμου λατρείας 
έστίν είκών, ήν ό Κύριος κατήργησεν, ώς μηδέν τελειώσασαν, 
«ούδέν» γάρ, φησιν, «έτελείωσεν ό νόμος», ή δέ του μεγάλου Δα
βίδ βασιλεία τής εόαγγελικής έστι λατρείας προδιατύπωσις' πάντα 
γάρ τά έν καρδίς. του θεου Θελήματα τελείως περιέχει.

40. Φιλιπ. 1,23. 41. Α' Βασ. 16,23. 42. Α' Βασ. 16,12.
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παλαιός Ισραήλ, σέρνεται πάλι στή δουλεία των παθών και 
στερείται την έλευθερία πού είχε δοθεΐ.

49 Πρέπει νά σημειώσομε δτι κανένας άγιος δε φαίνεται νά 
κατέβηκε με θέλημά του στή Βαβυλωνία. Δεν είναι θεμιτό, ούτε 
μαρτυρεί λογική σκέψη νά προτιμούν όσοι άγαποΰν τό θεό  τά 
χειρότερα άπό τά άγαθά. Κι άν μερικοί άπό αύτούς άπάγονται 
έκεΐ βίαια μαζί με τό λαό, μ’ αύτούς έννοούμε έκείνους πού όχι 
άπό σταθερή σκέψη άλλά περιστασιακά γιά χάρη τής σωτηρίας 
έκείνων πού χρειάζονται χειραγωγία άφησαν τον ύψηλό τής 
γνώσης λόγο καί άσκοΰν τή διδασκαλία γιά τά πάθη. Σύμφωνά 
μ’ αύτήν έκρινε καί ό μέγας ’Απόστολος ότι είναι ώφελιμότερο 
νά περιοριστεί μέσα στή σάρκα, δηλαδή νά κάνει ήθική διδα
σκαλία, έξαιτίας τών μαθητών, έχοντας όλη τήν έπιθυμία νά 
άναχωρήσει άπό τήν ήθική διδασκαλία καί νά πάει με τό Χρι
στό μέ τή νοερή ύπερκόσμια καί άπλή θεωρία40.

50 Ό  μακάριος Δαβίδ τραγουδώντας μέ τήν κιθάρα του άνα- 
κούφιζε τό Σαούλ41 πού σά νά τον έπνιγε τό πονηρό πνεύμα. 
’Έτσι καί κάθε πνευματικός λόγος, όταν τον στολίζουν γνωστι
κά θεωρήματα ξεκουράζει τό νοΰ άπό τήν έπιληψία πού πάσχει, 
έλευθερώνοντάς τον άπό τήν πονηρή συνείδηση πού τον πνίγει.

51 Ξανθός μέ ώραΐα μάτια είναι κατά τό μεγάλο Δαβίδ42 
όποιος έχει τό λόγο τής γνώσης νά λάμπει πάνω στή φαιδρότη- 
τα τού κατά θεόν βίου· σ’ αύτούς άντιστοιχούν ή θεωρία καί ή 
πράξη. Ή μιά στολίζεται μέ τις διάφορες άρετές, ή άλλη φωτί
ζεται μέ θεϊκά νοήματα.

52 Ή βασιλεία τού Σαούλ είναι είκόνα τής σωματικής λα
τρείας τού νόμου* ό Κύριος τήν κατάργησε, γιατί δέν όλοκλή- 
ρωσε τίποτε* «τίποτε δέν όλοκλήρωσε ό νόμος»43, λέει. Ένώ ή 
βασιλεία τού μεγάλου Δαβίδ είναι προδιατύπωση της εύαγγελι- 
κής λατρείας. Γιατί περιέχει στό σύνολό τους όλα τά θελήματα 
τής καρδιάς τού θεού44.

43. Έβρ. 7,19. 44. Α' Βασ. 16,1 . Πράξ. 13,22.



532 ΜΑΞΙΜΟΥ ΤΟΥ ΟΜΟΛΟΓΗΤΟΥ

53 Ό Σαουλ ό φυσικός έστι νόμος, ό κατ' άρχάς κυριεύειν τής φύ- 
σεως παρά του Κυρίου λαχών, δς, έπειδή παρέβη την έντολήν διά 
παρακοής, φεισάμενος του Αγάγ βασιλέως Αμάληκ, τουτέστι του 
σώματος, και πρός τά πάθη κατώλισθεν' έξωθεΐται τής βασιλείας, 
ϊνα παραλάβη τόν Ισραήλ ό Δαβίδ, τουτέστιν ό νόμος του Πνεύμα
τος, ό γεννών την ειρήνην την οικοδομούσαν περιφανώς τφ  Θεφ 
τον τής θεωρίας ναόν.

54 Σαμουήλ «ύπακοή Θεοΰ» έρμηνεύεται. Ούκοΰν έως αν καθ’ 
ύπακοήν ό λόγος έν ήμϊν ίερατεύη, καν φείσηται του ’Αγάγ ό 
Σαούλ, τουτέστι, του χοϊκού φρονήματος, άλλ ’ ούν άποκτενεΐ τού
τον ζηλώσας ό ίερευς Αόγος και πλήττει καταισχύνων τόν φιλα- 
μαρτήμονα vow, ώς παραβάτην τών θείων δικαιωμάτων.

55 Έπάν ό νους ύψηλοφρονήσας τ ό ν  κατά παθών αύτόν χρίσαντα 
τής διδασκαλίας λόγον, διά τής προσηκούσης έρεύνης έπερωτών 
περί τών ποιητέων και οό ποιητέων παύσαιτο, τοΐς πάθεσι πάντως 
έξ άγνοιας άλίσκεται, δι ’ ών κατά μέρος του Θεοΰ χωριζόμενος, έν 
ταΐς άκουσίοις περιστάσεσι προσχωρεί τοΐς δαίμοσι, την κοιλίαν 
θεοποιών, έκεΐθεν εύρέσθαι θέλων τών πιεζόντων παράκλησιν. 
Και πειθέτω σε Σαούλ, έν πασι σύμβουλον μη λαμβάνων τόν Σα
μουήλ, έξ άνάγκης πρός ειδωλολατρίαν μεταστρεφόμενος και την 
Έγγαστρίμυθον ώς δή τινα Θεόν έπερωτάν άνεχόμενος.

56 Ό τόν άρτον εύχόμενος λαβεΐν τόν έπιούσιον, ού πάντως δλον 
δέχεται καθώς αύτός ό άρτος έστίν, άλλα καθώς αύτός ό δεχόμε
νος δύναται. Πασι μέν γάρ έαυτόν δίδωσι τοΐς αίτοΰσι ό τής ζωής 
άρτος ώς φιλάνθρωπος, ού κατά τό αύτό δε πάσιν, άλλά τοΐς μεν 
μεγάλα δικαιοσύνης έργα πεποιηκόσι, πλειόνως, τοΐς δε τούτων 
ήττοσιν, ήττόνως' έκάστφ καθώς ή κατά νοΰν άξια δέξασθαι δύ- 
ναται.

45. Α* Βασ. 15,9. 46. Α' Βασ. 15,17. 47. Φιλιπ. 3,19.
48. Α' Βασ. 28,7 έ. 49. Ίω. 6,33.
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Ό  Σαούλ είναι ό φυσικός νόμος, πού άπό τήν άρχή του έλα
χε άπό τον Κύριο νά διέπει τή φύση. Αύτός, έπειδή πάτησε τήν 
έντολή με τήν παρακοή του, δταν λυπήθηκε τόν Άγάγ, τό βασι
λιά τού Άμαλήκ45, δηλαδή τό σώμα, καί γλίστρησε στά πάθη, 
έκδιώκεται άπό τή βασιλεία γιά ν’ άναλάβει τόν Ίσραηλιτικό 
λαό ό Δαβίδ, δηλαδή ό νόμος τού πνεύματος, πού γέννα τήν εΐ- 
ρήνη, πού οίκοδομεί όλόλαμπρο πρός τιμή τού θεού τό ναό 
τής θεωρίας.

Σαμουήλ έξηγείται ύπακοή στό θεό. Έωσότου λοιπόν ό 
λόγος λειτουργεί σάν ιερέας μέσα μας μέ ύπακοή, κι άν λυπηθεί 
ό Σαούλ τόν Αγάγ46, δηλαδή τό χοϊκό φρόνημα, θά τόν σκοτώ
σει ώστόσο μέ ζήλο ό ιερέας Λόγος καί χτυπά τό νού πού άγα- 
πά τήν άμαρτία, έπειδή παραβαίνει τά θεΐα δικαιώματα.

Όταν ό νούς ύψηλοφρονήσει καί τό λόγο τής διδασκαλίας 
πού τόν έχρισε κατά τών παθών μέ τήν κατάλληλη έρευνα παύ- 
σει νά τόν ρωτά γιά δ,τι πρέπει νά κάνει καί δ,τι δέν πρέπει, 
αιχμαλωτίζεται όπωσδήποτε άπό άγνοια άπό τά πάθη. Αύτά τόν 
άπομακρύνουν λίγο λίγο άπό τό θεό  καί σέ περιστάσεις πού 
δέν έπιδίωξε προσχωρεί στούς δαίμονες, θεοποιώντας τήν κοι
λιά47, έπιδιώκοντας νά βρει έκει άνακούφιση άπό δ,τι τόν βασα
νίζει. Κι άς σέ πείσει ό Σαούλ, δτι άν δέν παίρνεις σέ δλα σύμ
βουλο τό Σαμουήλ, ξαναγυρίζεις στήν ειδωλολατρία κι άνέχε- 
σαι νά συμβουλεύεσαι τήν κοιλιά σου κατά τόν τρόπο τών έγγα- 
στρίμυθων, σά νά είναι θεός48.

'Όποιος προσεύχεται νά λάβει τόν άρτο τόν έπιούσιο, δέ 
δέχεται βέβαια δλον έτσι δπως είναι τόν άρτο, άλλά κατά τή 
δυνατότητά του αύτή πού τόν δέχεται. Σέ δλους βέβαια πού 
ζητούν δίνει τόν έαυτό του ώς φιλάνθρωπος πού είναι ό άρτος 
τής ζωής49, δχι δμως σέ δλους στό Ιδιο μέτρο. ’Αλλά περισσό
τερο σέ δσους έχουν κάνει μεγάλα έργα δικαιοσύνης καί λιγό- 
τερο στούς κατώτερούς τους. Σέ καθένα δίνει δσο μπορεΐ νά 
σηκώσει ή πνευματική του δύναμη.



57 Ό Κύριος ποτέ μεν άποδημεϊ, ποτε δε ένδημεΐ. ’Αποδημεί, 
κατά την πρόσωπον πρός πρόσωπον θεωρίαν, ένδημεΐ, κατά την 
έν έσόπτρω και αίνίγμασι θεωρίαν.

58 Τφ μεν πρακτικφ ένδημεΐ διά των άρετών ό Κύριος, του δε 
μηδένα λόγον ποιουμένου τής άρετής, άποδημεΐ. Και πάλιν, τφ  μεν 
θεωρητικφ διά γνώσεως των δντων άληθους ένδημεΐ, του δε ταύ- 
της κατά τι παρασφαλέντος, άποδημεΐ.

59 Αποδημεΐ σαρκός ό πρός την γνωστικήν έξιν μεταβάς άπό τής 
πρακτικής, άρπαζόμενος ώς έν νεφέλαις, τοΐς ύψηλοτέροις νοήμα- 
σιν, εις τον διαφανή τής μυστικής θεωρίας άέρα, καθ’ δν συν 
Κυρίφ είναι δυνήσεται πάντοτε. Εκδημεί δε άπό του Κυρίου ό 
μήπω δίχα των κατ’ αΐσθησιν ένεργειών καθαρφ νοι θεωρήσαι 
κατά τό έφικτόν τά νοήματα δυνάμενος кал τον περί του Κυρίου 
λόγον άπλοΰν χωρίς αινιγμάτων μή χωρών.

60 Ό του θεου Λόγος, ού μόνον καθότι σεσάρκωται λέγεται 
σάρζ, άλλά καθότι θεός Λόγος άπλώς νοούμενος έν άρχή πρός τον 
θεόν κα\ Πατέρα και σαφείς και γυμνους τους τής άληθείας περι 
των δλων έχων τύπους, ού περιέχει παραβολάς και αίνίγματα, 
ούδέ ιστορίας δεομένας άλληγορίας’ έπάν δε άνθρώποις έπιδημήση 
μή δυναμένοις γυμνφ τφ  νοι γυμνοΐς προσβάλλειν τοΐς νοητοΐς, 
άπό τών αύτοΐς συνήθων διαλεγόμενος, διά τής τών ιστοριών και 
αινιγμάτων καί παραβολών καί σκοτεινών λόγων ποικιλίας συντι
θέμενος, γίνεται σάρζ. Κατά γάρ τήν πρώτην προσβολήν, ού γυμνφ 
προσβάλλει λόγφ ό ήμέτερος νους, άλλά λόγφ σεσαρκωμένφ, 
δηλαδή τή ποικιλίη. τών λέξεων λόγφ μεν δντι, τη φύσει · σαρκί δε 
τή 6ψεν ώστε τούς πολλούς, σάρκα καί ού λόγον όράν δοκεΐν κάν 
εί κατά άλήθειάν έστι λόγος. Ού γάρ δπερ δοκεΐ τοΐς πολλοΐς, του-
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50. Α* Κορ.8,12.



57 Ό  Κύριος άλλοτε άποδημεΐ άπό μάς κι άλλοτε είναι παρών. 
Αποδημεί κατά τό κοίταγμα πρόσωπο μέ πρόσωπο* είναι πα
ρών κατά τό κοίταγμα σε καθρέφτη και αίνιγμα50.

58 Στον πρακτικό είναι παρών ό Κύριος μέσω τών άρετών* 
άπουσιάζει άπό έκεΐνον πού δε λογαριάζει καθόλου την άρετή. 
Κι άπό την άλλη στο θεωρητικό είναι παρών μέσω της άληθι- 
νής γνώσης τών όντων κι απουσιάζει άπό έκεΐνον πού έχει πλα
νηθεί κάπως σ’ αύτή.

59 ’Αποδημεί άπό τή σάρκα, όποιος άπό τήν πρακτική ζωή με- 
τακινήθηκε στή γνωστική μεταφερμένη άπό τά ύψηλά νοήματα 
όπως άπό σύννεφα στής μυστικής θεωρίας τό διάφανο άέρα. 
Έκεΐ θά μπορέσει νά είναι πάντα μαζί με τον Κύριο51. ’Απομα
κρύνεται άπό τον Κύριο όποιος δεν μπορεΐ άκόμα νά θεαστεΐ τά 
νοήματα όσο είναι δυνατό χωρίς τήν ένέργεια τών αισθήσεων 
μέ καθαρό νού καί δέ δέχεται άπλό καί χωρίς αινίγματα τό 
λόγο γιά τον Κύριο.

60 Ό  λόγος του θεού δέ λέγεται σάρκα μόνο γιατί έχει σαρ
κωθεί. ’Επειδή βέβαια ώς θεός Λόγος πού νοείται άπλά άπό 
τήν άρχή κοντά στο θεό  καί Πατέρα κι έχει σαφή καί γυμνά τά 
πρότυπα τής άλήθειας γιά τά πάντα, δεν περιέχει παραβολή κι 
αινίγματα ούτε άλληγορίες πού χρειάζονται έξήγηση. "Οταν 
όμως έπιδημήσει στούς άνθρώπους, πού δεν μπορούν μέ γυμνό 
νού νά συλλάβουν γυμνά τά νοητά, μιλώντας τους άπό δσα είναι 
οικεία σ’ αύτούς συνθέτεται άπό τήν ποικιλία τών διδασκαλιών 
καί τών αινιγμάτων καί τών παραβολών καί τών σκοτεινών λό
γων καί τότε γίνεται σάρκα. Κατά τή πρώτη λοιπόν άντίληψη ό 
άνθρώπινος νοΰς δεν άντιλαμβάνεται γυμνό τό Λόγο άλλά ώς 
Λόγο σαρκωμένο, δηλαδή μέ τήν ποικιλία τών λέξεων, πού εί
ναι Λόγος κατά τή φύση καί στήν όψη σάρκα. "Ωστε οί πολλοί 
νομίζουν ότι βλέπουν σάρκα κι όχι Λόγο κι δς είναι στ’ άλή- 
θεια Λόγος. Γιατί δέν είναι τό νόημα της Γραφής αύτό πόύ νο^
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51. Α 'θεσ.4,16.
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το τής Γραφής έστιν ό νους, άλλ' έτερον παρά το δοκοΰν. Ό γάρ 
λόγος δι’ έκάστου των άναγεγραμμένων ρημάτων γίνεται σάρξ.

61 Ή απαρχή τής πρός ευσέβειαν μαθητείας των ανθρώπων, ώς 
πρδς σάρκα γίνεσθαι πέφνκε. Γράμματι γάρ, άλλ ’ ού πνεύματι 
κατά την πρώτην εις θεοσέβειαν προσβολήν όμιλονμεν. Κατά μέ
ρος δε προσβαίνοντες τφ πνεύματι και το παχύ τών ρημάτων τοΐς 
λεπτοτέροις θεωρήμασιν άποξέοντες, έν καθαρώ καθαρώς τώ 
Χριστφ γινόμεθα κατά το δυνατόν άνθρώποις, εις το δύνασθαι λέ- 
γειν κατά τον απόστολον, «εί και έγνώκαμεν κατά σάρκα Χριστόν, 
άλλά νυν οόκέτι γινώσκομεν», διά τήν άπλήν δηλονότι πρός τον 
Λόγον χωρίς τών έπ’ αύτφ καλυμμάτων του νοός προσβολήν άπό 
του σάρκα τον Λόγον γινώσκειν, εις τήν, ώς Μονογενούς παρά 
Πατρός αύτοΰ δόξαν προκόψαντες.

62 Ό τήν έν Χριστφ ζήσας ζωήν, τήν τε του νόμου και τής φύσε- 
ως ύπερέβη δικαιοσύνην, δπερ ό θειος ένδεικνύμενος άπόστολός 
φησιν «έν γάρ Χριστφ Ίησοΰ, ούτε περιτομή έστιν, οϋτε άκροβυ- 
στία». Διά μέν τής περιτομής τήν νομικήν δικαιοσύνην δηλώσας, 
διά δέ τής άκροβυστίας τήν φυσικήν ισονομίαν αίνιξάμενος.

63 Οί μέν δι' ΰδατος άναγεννώνται και Πνεύματος, οί δέ έν Πνεύ- 
ματι άγίω και πυρι το βάπτισμα δέχονται. Τά τέσσαρα δέ ταΰτα, το 
ύδωρ τέ φημι, καί το πνεύμα, και το πυρ, και το Πνεύμα άγιον, το 
έν καί τό αύτό Πνεύμα νοώ του θεού. Τοΐς μέν γάρ ύδωρ έστι το 
Πνεύμα τδ άγιον, ώς ρυπτικδν τών έκτος περί τό σώμα μολυσμών, 
τοΐς δέ πνεύμα μόνον, ώς ένεργητικδν τών κατ’ άρετήν άγαθών 
τοΐς δέ πυρ, ώς καθαρτικδν τών έντός κατά τό βάθος περί ψυχήν 
κηλίδων τοΐς δέ, κατά τον μέγαν Δανιήλ, Πνεύμα άγιον, ώς σοφίας 
κα\ γνώσεως χορηγόν. Έκ γάρ τής διαφόρου περί το ύποκείμενον 
ένεργείας, διαφόρους λαμβάνει τδ έν και αύτό Πνεύμα τάς προση- 
γορΐας.

52. Β'κορ. 5,16. 53. Ίω. 1,14.
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μίζουν οί πολλοί παρά κάτι άλλο άπό αύτό πού νομίζουν. Γι<ατί 
ό Λόγος μέ καθένα άπό τά γραμμένα λόγια γίνεται σάρκα.

61 Ή άρχή τής μαθητείας τών άνθρώπων γιά τήν άπόκτηση 
τής εύσέβειας είναι τέτοια, ώστε νά γίνεται άπό τή σάρκα. Για- 
τί στήν πρώτη προσπάθεια γιά τή θεοσέβεια έρχόμαστε σ’ έπα- 
φή μέ τό γράμμα καί όχι μέ τό πνεύμα. Προχωρώντας λίγο-λίγο 
στό πνεύμα κι άπολεπίζοντας τήν ύλικότητα τών λόγων μέ τά 
λεπτότερα θεωρήματα θά καταντήσομε καθαροί μέσα σέ καθα
ρό τό Χριστό, δσο είναι δυνατό στούς άνθρώπους. Γιά νά μπο
ρούμε νά πούμε σύμφωνα μέ τόν Απόστολο· «άν και γνωρίσαμε 
τό Χριστό κατά σάρκα άλλά τώρα δέν τόν γνωρίζομε πιά»52. Εί
ναι φανερό δτι αύτό γίνεται έξαιτίας τής άπλής έπαφής με τό 
Λόγο, χωρίς δηλαδή τά παραπετάσματα πού ύπάρχουν γι’ αύτόν 
στό νού. Κάνομε έτσι μιά πρόοδο άπό τό νά ξέρομε τό Λόγο 
σάρκα στήν πίστη ότι είναι ό Μονογενής τού Πατέρα του53.

62 'Όποιος έζησε τή ζωή τού Χριστού, ξεπέρασε τή δικαιοσύ
νη τού νόμου και τής φύσης. Δίνοντας ένδειξη γι’ αύτό ό θειος 
’Απόστολος λέει· «στον ’Ιησού Χριστό ούτε περιτομή ισχύει 
ούτε άκροβυστία»54. Μέ τήν περιτομή δήλωσε τή δικαιοσύνη τού 
νόμου, μέ τήν άκροβυστία έκανε ύπαινιγμό γιά τή φυσιή Ισότητα.

63 ’'Αλλοι ξαναγεννιοϋνται μέ νερό καί πνεύμα* άλλοι δέχο
νται τό άγιο βάπτισμα μέ πνεύμα άγιο καί φωτιά55. Αύτά τά τέσ
σερα, δηλαδή τό νερό, τό πνεύμα, τή φωτιά καί τό άγιο Πνεύ
μα, τά λέω ένα καί τό αύτό Πνεύμα τού θεού. Γι’ άλλους τό 
άγιο Πνεύμα είναι νερό πού ξεπλένει τούς σωματικούς μολυ- 
σμούς* γι’ άλλους είναι μονάχα πνεύμα, πού προκαλεΐ τήν άγα- 
θή ένέργεια τών άρετών* γι’ άλλους είναι φωτιά, έπειδή καθαρί
ζει τις κηλίδες πού ύπάρχουν μέσα μας στό βάθος της ψυχής· 
γι’ άλλους, κατά τό μεγάλο Δανιήλ, είναι Πνεύμα άγιο, έπειδή 
χορηγεί σοφία καί γνώση. Γιατί άνάλογα μέ τή διαφορετική 
του ένέργεια σέ κάθε περίπτωση παίρνει διάφορες προσηγορίες 
τό ένα καί τό αύτό Πνεύμα.

54. Γαλ. 6,15. 55. Ματθ.3,11.
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64 Ό νόμος το Σάββατον δέδωκεν «ΐνα», φησίν, «άναπαύσηται το 
ύποζύγιόν σου και ό παΐς σου». Αμφότερα δε ταυτα δ ϊ  αινιγμάτων 
το σώμα δηλουσι. Του γαρ πρακτικού νοός ύποζύγιόν έστι το 
σώμα, άχθοφορεΐν βίη. τοΐς τρόποις τών άρετών κατά την πράξιν 
άναγκαζόμενον. Του δε θεωρητικού παΐς, ώς ήδη λογισθεν θεωρή- 
μασι και λογικώς ταΐς γνωστικαΐς έπιταγαΐς του νοός ύπηρετούμε- 
νον. Αμφοτέροις δε Σάββατόν έστι, τών αύτοΐς ένεργουμένων κατά 
τε πράξιν και θεωρίαν καλών, το πέρας, την πρόσφορον έκάστω 
παρέχον άνάπαυσιν.

65 Ό την άρετήν μετά τής πρεπουσης γνώσεως έξανύων, ύποζύ- 
γιον έχει το σώμα, λόγω έλαύνων προς την τών καθηκόντων ένέρ- 
γειαν, παΐδα δε τον έπ ’ άρετη κατά την πράξιν τρόπον, ήγουν αύτον 
τον καθ’ δν ή άρε τη πέφυκε γίνεσθαι τρόπον ώσπερ άργυρίω τοΐς 
διακριτικοις ώνηθέντα λογισμοϊς. Σάββατον δε ή κατ’ άρετήν άπα- 
θής кал είρηναΐα τής τε ψυχής και του σώματος κατάστασις, ήγουν 
άναλλοίωτος έξις.

66 Ό του θεοΰ λόγος, τοΐς μεν έτι περί τά σωματικά τής άρετής 
είδη το πλέον έχουσι τής φροντίδος, άχυρον γίνεται και χόρτος, 
διατρέφων αύτών το παθητικον τής ψυχής μέρος, προς την τών 
άρετών υπηρεσίαν τοΐς άνηγμένοις δε τή θεωρία τής άληθους τών 
θείων κατανοήσεως, έστιν άρτος διατρέφων αύτών τής ψυχής το 
νοερδν προς θεοειδή τελειότητα. Διό τους гιατριάρχας εύρίσκομεν 
έπισιτιζομένους έν τή όδφ, και έαυτοΐς άρτους και τοΐς όνοις αύ
τών χορτάσματα. Και ό έν τοΐς Κριταΐς δε Λευίτης, τφ  έν Γαβαςί 
ξεναγήσαντι αύτόν πρεσβύτη φησίν' «είσί και ήμΐν άρτοι και τοΐς 
δνοις ήμών άχυρα' και ούκ έστιν ύστέρημα τοΐς παισί σου, παντός 
τίνος».

67 Ό του θεού Λόγος και δρόσος λέγεται και έστιν, και ύδωρ και 
πηγή κα\ ποταμός, ώς γέγραπται, κατά την ύποκειμένην δηλονότι

56. Έξ. 23,12. 57. Γεν. 24,32. 58. Κριτ. 19,19.
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64 Ό  νόμος έχει δώσει τό Σάββατο όπως λέει «γιά νά άναπαυ- 
θεΐ τό ύποζύγιό σου και ό ύπηρέτης σου»56. Και τά δύο αύτά 
άποτελοϋν ύπαινιγμό γιά τό σώμα. Γιατί τό σώμα είναι τό ύπο- 
ζύγιο του πρακτικού νού κι άναγκάζεται μέ τή βία νά σηκώνει 
τό βάρος τών έκδηλώσεων τών άρετών στήν πράξη. Κι είναι τό 
σώμα στο θεωρητικό νού ύπηρέτης, έπειδή έχει άποκτήσει λο
γική δύναμη μέ τά θεωρήματα καί ύπηρετεΐται λογικά μέ τις 
γνωστικές έπιταγές τού νού. Καί γιά τά δύο Σάββατο είναι ή 
άποπεράτωση γιά όσα καλά έπιτεύγματά τους στήν πράξη καί 
τή θεωρία, πού παρέχει στο καθένα τήν πρόσφορη άνάπαυση.

65 'Όποιος όλοκληρώνει τήν άρετή μέ τή σωστή γνώση, έχει 
ύποζύγιο τό σώμα, πού τό όδηγεΐ μέ τό λόγο στήν έργασία 
όσων πρέπει. Κι έχει τον τρόπο κατά τον όποιο ένεργεΐ γιά τήν 
άρετή, δηλαδή αύτόν τον τρόπο κατά τον όποιο πραγματοποιεί
ται ή άρετή σύμφωνα μέ τή φύση της, πού έχει άγοραστεΐ με τό 
χρήμα τών διακριτικών λογισμών. Καί Σάββατο είναι ή άπαθής 
καί είρηνεμένη ώς πρός τήν άρετή κατάσταση τόσο τής ψυχής 
όσο καί τού σώματος, δηλαδή ή άμετάβλητη έξη.

66 Ό  λόγος τού θεού γιά όσους άφιερώνουν άκόμα τήν περισ
σότερη φροντίδα τους στά σωματικά είδη τής άρετής γίνεται 
άχυρο καί χόρτο καί διατρέφει τό παθητικό μέρος της ψυχής 
γιά τήν ύπηρεσία τών άρετών. Γιά όσους όμως έχουν άνεβεΐ μέ 
τή θεωρία τής πραγματικής κατανόησης τών θείων, είναι ψωμί 
πού διατρέφει τό νοερό μέρος τής ψυχής τους γιά τήν άπόκτη- 
ση τής θείας τελειότητας. Γι’ αύτό συναντούμε τούς πατριάρχας 
νά έφοδιάζονται στό δρόμο τόσο μέ ψωμιά γιά τον έαυτό τους, 
όσο καί γιά τά ύποζύγιά τους μέ χόρτα57. Καί ό Λευίτης μέσα 
στούς Κριτές λέει στό γέροντα πού τόν φιλοξένησε στή Γαβα- 
ών· «κι έμεΐς έχομε ψωμιά και τά ζώα μας άχυρο* καί τά παιδιά 
σου δέ στερούνται άπό ότιδήποτε»58.

67 Ό  λόγος τού θεού λέγεται καί δροσιά καί είναι. Καί νερό 
καί πηγή καί ποταμός, δπως έχει γράφει59. Δηλαδή γίνεται καί

59. Δευτ. 32,2 . Έκκλ. 1,5 . 15,3 . 24,41-43.
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τών δεχομένων δύναμιν, ταΰτα και ών και γινόμενος. Τοϊς μεν γάρ 
έστι δρόσος, ώς τής έξωθεν έπικειμένης αύτοΐς περι το σώμα τών 
παθών πνρώσεώς τε και ένεργείας, σβεστικός’ τοϊς δε το βάθος 
τφ ίφ τής κακίας φρυσσομένοις, έστιν ύδωρ■ ού μόνον ώς δι ’ αντί- 
παθείας του Αντικειμένου φθαρτικός, άλλα και ώς μεταδοτικός 
ζωτικής πρός τό ευ είναι δυνάμεως. Πηγή δέ, άεννάως έχουσιν 
άναβλύζουσαν την έζιν τής θεωρίας, ώς σοφίας χορηγός. Ποταμός 
δέ, τοις την εύσεβή και όρθήν και σωτήριον ποταμηδόν προχέουσι 
διδασκαλίαν ώς άνθρώπους кал κτήνη και θηρία кал φυτά δαψι- 
λώς ποτίζων, ϊνα και άνθρωποι θεωθώσι, τοϊς τών λεγομένων 
ύψωθέντες νοήμασι, και οί κτηνωθέντες τοϊς πάθεσι, διά τής ακρι
βούς τών κατ' άρετήν τρόπων άποδείξεως άνθρωπισθέντες, την 
φυσικήν έπαναλάβωσι λογιότητα' και οί θηριωθέντες ταις πονη- 
ραΐς έζεσι και κακοπραγίαις, διά τής προσηνούς τε και εύαφοΰς 
παραινέσεως τιθασσευθέντες, πρός την τής φύσεως έπανέλθωσιν 
ήμερότητα' και οί φυτών δίκην άναισθητοΰντες τών αγαθών, διά 
τής είς βάθος του λόγου διαβάσεως άπαλυνθέντες, λάβωσιν αΐσθη- 
σιν πρός καρπογονίαν και δύναμιν τήν αύτους διατρέφουσαν, του 
λόγου ποιότητα.

68 Όδός έστιν ό του θεού Λόγος τοϊς καλώς κατά τήν πρακτικήν 
και εύτόνως τό τής άρετής τρέχουσι στάδιον και μήτε δεξιά διά 
κενοδοξίας, μήτε Αριστερά διά τής πρός τά πάθη ροπής έκκλίνου- 
σιν, εύθύνων κατά θεόν τά διαβήματα, δπερ είς τέλος μη φυλάξας 
Άσά ό βασιλεύς Ιούδα, λέγεται περι τό γήρας αύτοΰ πεπονηκέναι 
τοΰς πόδας, ώς περί τόν δρόμον τού κατά θεόν βίου άσθενήσας.

69 θύρα λέγεται ό τού θεού Λόγος, ώς τους καλώς πάσαν διηνυ- 
κότας τήν όδόν τών Αρετών κατά τόν άμεμπτον δρόμον τής πράξε- 
ως πρός γνώσιν είσΑγων, καί ώς φώς, δεικνυς τους πολυφαεϊς τής

60. Ίω. 14,6. 61. Π Βασ. 15,23. 62. Ίω. 10,9.
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είναι όλα αύτά ανάλογα με τή δύναμη πού έχουν όσοι τόν δέχο
νται. Για άλλους είναι δροσιά, έπειδή σβήνει τήν πύρωση καί 
τήν έπίδραση τών παθών πού ένοχλεΐ τό σώμα τους. Γιά όσους 
καίγονται στα βάθη τους άπό τό δηλητήριο τής κακίας είναι 
νερό, όχι μόνο γιατί μέ τήν άντίδρασή του φθείρει αύτό πού πο
λεμά, άλλα καί γιατί μεταδίνει ζωτική δύναμη για τή ζωή τής 
άρετής. Καί είναι πηγή πού άναβλύζει άέναα για όσους έχουν 
τήν έξη τής θεωρίας, έπειδή χορηγεί σοφία. Καί ποταμός γιά 
όσους χύνουν σαν ποτάμι τήν εύσεβή καί όρθή καί σωτήρια δι
δασκαλία, έπειδή ποτίζει άφθονα άνθρώπους καί ζώα καί θηρία 
καί φυτά. "Ετσι καί οί άνθρωποι θά θεωθούν, ύψωμένοι μέ τά 
νοήματα όσων λέγονται, καί όποιοι έχουν άποκτηνωθεΐ άπό τά 
πάθη, άφού γίνουν άνθρωποι μέ τήν άκριβή έκδήλωση τών τρό
πων τής άρετής, νά ξανακερδίσουν τή φυσική τους λογική ικα
νότητα. Κι όσοι έχουν άποθηριωθεΐ μέ τις πονηρές συνήθειες 
και κακίες, άφού τιθασευθούν μέ τήν μαλακή καί ήρεμη συμ
βουλή, νά ξαναγυρίσουν στήν ήμεράδα τής φύσης. Καί όσοι 
όμοια μέ φυτά μένουν άναίσθητοι στά άγαθά, άφού μαλακώ
σουν μέ τή διείσδυση τού λόγου στο βάθος τής ψυχής τους, νά 
άποχτήσουν αίσθηση καί δύναμη γιά νά δώσουν καρπούς, τό 
ποιο τού λόγου πού τούς διατρέφει.

68 Ό  λόγος τού θεοΰ είναι δρόμος60 γι’ αύτούς πού στήν πρα
κτική ζωή τους τρέχουν σωστά καί δυνατά τό δρόμο τής άρετής 
καί δέν παρεκλείνουν μήτε δεξιά άπό κενοδοξία μήτε άριστερά 
έξαιτίας τής ροπής τους πρός τά πάθη· άλλά κατευθύνει τις 
ένέργειές τους σύμφωνα μέ τό θέλημα τού θεοΰ. Αύτό όμως 
δέν τό φύλαξε ώς τό τέλος ό Άσά, ό βασιλεύς τοΰ Ιούδα61, καί 
λένε ότι στά γηρατειά του πόνεσαν τά πόδια του, έπειδή έδειξε 
άδυναμία νά πορευτεί τό δρόμο τοΰ κατά θεόν βίου.

69 Ό  λόγος τοΰ θεοΰ λέγεται θύρα62, έπειδή εισάγει στή 
γνώση όσους έχουν διανύσει ώραΐα τό δρόμο τών άρετών κατά 
τήν άμεμπτη πορεία τής πράξης καί σάν φώς πού είναι δείχνει 
τούς πολύφωτους θησαυρούς τής σοφίας. Γιατί ό Ιδιος ό Λόγος
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σοφίας Θησαυρούς. Ό αυτός γάρ кал όδός έστι και θύρα και κλεις 
και βασιλεία· όδός μέν, ώς οδηγός■ κλεις δέ, ώς άνοίγων τοΐς 
άξίοις τών θείων και άνοιγόμενος■ θύρα δέ, ώς είσαγωγεύς' βασι
λεία δέ, ώς κληρονομούμενος, кал κατά μέθεζιν έν πάσι γινόμενος.

70 Φως ό Κύριος λέγεται кал ζωή και άνάστασις και άλήθεια. 
Φως μέν και ώς λαμπρότης ψυχών και ώς άγνοιας σκότους διώ
κτης, και ώς φωτίζων τον νοΰν προς κατανόησιν των άπορρήτων 
και δεικνυς τα μόνοις θεατά τοΐς καθαροΐς μυστήρια■ ζωή δέ, ώς 
την πρέπουσαν ψυχαΐς άγαπώσαις τον Κύριον έν τοΐς θείοις παρε
χόμενος κίνησιν άνάστασις δέ, ώς τής νέκρας των υλικών προσ- 
παθείας έγείρων τον νοΰν, φθοράς παντοίας καθαρον και νεκρό- 
τητος· άλήθεια δέ, ώς εξιν των άγαθών τοΐς άξίοις δωρούμενος 
άτρεπτον.

71 Ό μεν τοΰ Θεοΰ και Πατρός Θεός Λόγος έκάστη μυστικώς 
ένυπάρχει των οικείων έντολών, ό δε Θε'ος και Πατήρ όλος έστιν 
άχώριστος έν όλω τφ οίκείω Λόγω φυσικώς. Ό τοίνυν δεχόμενος 
Θείαν έντολήν και ποιων αύτήν, τον έν αύτη τοΰ Θεοΰ δέχεται Λό
γον, ό δέ τόν Λόγον διά των έντολών δεξάμενος, δι’ αύτοΰ τον έν 
αότφ φυσικώς δντα συνεδέξατο Πατέρα кал το έν αύτω φυσικώς 
δν συνεδέξατο Πνεΰμα. «Αμήν» γάρ, φησι, «λέγω ύμΐν, ό λαμβά- 
νων δν τινα πέμψω, έμε λαμβάνει, ό δέ έμέ λαμβάνων, λαμβάνει 
τόν πέμψαντά με». Ό γοΰν έντολήν δεξάμενος кал ποιήσας αύτήν, 
λαβών έχει μυστικώς την άγίαν Τριάδα.

72 Δοξάζει τόν Θεόν έν έαυτφ, ούχ ό λόγοις μόνον γεραίρων τόν 
Θεόν, άλλ' ό διά τόν Θεόν υπέρ Αρετής τα των πόνων ύπομένων 
παθήματα' κα) άντιδοξάζεται παρά Θεοΰ τήν έν τφ Θεφ δόξαν, 
οΐον άρετής έπαθλον κατά μέθεξιν την τής άπαθείας κομιζόμενος 
χάριν. Πάς γάρ ό δοξάζων τόν Θεόν έν έαυτφ διά των κατά τήν

63. *Ιω. 8,12 . 11Д5 . 14,6. 64. Ιω. 13,20.
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είναι όδός καί θύρα καί κλειδί καί βασιλεία* όδός γιατί όδηγεΐ, 
κλειδί γιατί σέ όσους είναι άξιοι γιά τά θεΐα άνοίγει καί άνοίγε- 
ται, θύρα γιατί εισάγει, καί βασιλεία έπειδή κληρονομείται καί 
κατά μετοχή πηγαίνει σέ όλους.

70 Ό  Κύριος λέγεται φως καί ζωή καί άνάσταση καί άλή- 
θεια63. Φως λέγεται ώς λαμπρότητα των ψυχών καί διώκτης του 
σκότους τής άγνοιας κι έπειδή φωτίζει τό νοϋ γιά νά κατανοεί 
τά άπόρρητα καί δείχνει τά μυστήρια πού μπορούν νά θεαστούν 
μόνο οί άξιοι. Ζωή λέγεται, έπειδή παρέχει τήν άρμόδια κίνηση 
σέ όσα είναι θεια στις ψυχές πού άγαποΰν τον Κύριο. Άνάστα
ση, γιατί σηκώνει τό νού από τήν νεκρή έπιρροή των ύλικών, 
καθαρό άπό κάθε είδους φθορά καί νεκρότητα. Κι άλήθεια λέ
γεται, έπειδή χαρίζει στούς άξιους τήν άμετάβλητη έξη γιά τ’ 
άγαθά.

71 Ό θεός Λόγος τού θεού καί Πατέρα ύπάρχει μυστικά σέ 
κάθε μία άπό τις έντολές του. Κι ό θεός Πατέρας βρίσκεται 
ολόκληρος αχώριστος σέ όλο τον οίκεΐο του Λόγο κατά φύση. 
"Οποιος λοιπόν δέχεται μιά θεία έντολή καί τήν πράττει, δέχε
ται τό Λόγο τού θεού πού υπάρχει σ’ αύτήν. Κι όποιος δέχτηκε 
τό Λόγο διαμέσου των έντολών, δέχτηκε μαζί διαμέσου του 
τον Πατέρα πού βρίσκεται κατά φύση μέσα σ’ αύτόν καί μαζί 
δέχτηκε τό Πνεύμα πού είναι μέσα στό Λόγο κατά φύση. Γιατί 
μάς λέει* «σάς λέω άλήθεια, όποιος δέχεται αύτόν πού έγω θά 
στείλω, δέχεται έμένα, κι όποιος δέχεται έμένα, δέχεται αύτόν 
πού μ’ έστειλε»64. "Οποιος λοιπόν δέχτηκε έντολή καί τήν 
έπραξε, δέχτηκε κι έχει μέσα του μυστικά τήν άγία Τριάδα.

72 Δοξάζει τό θεό μέ τόν έαυτό του όχι όποιος τιμα τό θεό  
μόνο μέ λόγια, άλλά όποιος ύπομένει γιά τό θεό  τά παθήματα 
των άγώνων γιά τήν άρετή. Κι άντιδοξάζεται άπό τό θεό  μέ τή 
θεία δόξα καί κερδίζει κατά μετοχή τή χάρη της άπάθειας σαν 
έπαθλο τής άρετής. Γιατί όποιος μέ τόν έαυτό του δοξάζει τό 
θεό μέ τά παθήματα γιά χάρη τής άρετής στήν πρακτική ζωή 
του, δοξάζεται κι αυτός άπό τό θεό μέ τήν άπαθή έλλαμψη των
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πρακτικήν ύπερ άρετής παθημάτων και αύτός έν τφ  Θεφ δοξάζε
ται, διά τής κατά την θεωρίαν άπαθους των θείων έλλάμψεως. 
Φησι yap ό Κύριος έπι το πάθος έρχόμενος «νυν έδοξάσθη ό Υιός 
του άνθρώπου, και ό θεός έδοξάσθη έν αύτφ. Εί ό θεός έδοξάσθη 
έν αύτφ και ό θεός δοξάσει αύτόν έν έαυτφ’ και εύθυς δοξάσει αύ- 
τόν». Ώς έντεΰθεν είναι δήλον, δτι τοΐς ύπερ άρετής παθήμασιν, 
έπακολουθουσι τα θεϊα χαρίσματα.

73 Έως τον έν τφ ρητφ τής άγιας Γραφής ποικίλως διά των αι
νιγμάτων σεσωματωμένον όρώμεν τον του θεοΰ Λόγον, οΰπω τον 
άσώματον και άπλουν και ένιαΐον και μόνον, ώς έν άσωμάτω και 
άπλφ και ένιαίω και μόνω Υίφ νοητώς τεθεάμεθα Πατέρα, κατά 
τό, «ό έωρακώς έμε έώ'ρακε τον Πατέρα». Καί, «έγώ έν τφ Πα- 
τρί, και ό Πατήρ έν έμοί». Πολλής ούν χρεία τής έπιστήμης, ώστε 
διαδύντας πρότερον τα περι τον Λόγον τών ρημάτων καλύμματα, 
οΰτω γυμνφ τφ νοι καθαρόν αύτόν έφ ' έαυτόν έστώτα θεάσασθαι 
τόν Λόγον, τόν έν έαυτφ σαφώς ώς έφικτόν άνθρώποις τον Πατέ
ρα δεικνύντα. Διόπερ άνάγκη τόν εύσεβώς τόν θεόν έπιζητούντα, 
μηδενι κρατεϊσθαι ρητώ ϊνα μη άντι θεού, τα περί θεόν λάθη λα
βών' τουτέστιν, άντι του Λόγου, τά ρητά στέργων έπισφαλώς τής 
Γραφής, του Λόγου διαφυγόντος τόν νουν έκ τών περιβλημάτων 
κρατεΐν δοκουντα τόν άσώματον Λόγον' κατά γε την Λίγυπτίαν, 
την μη του Ιωσήφ, άλλα τών αύτοΰ έπιλαβομένην ίματίων’ και 
τούς παλαιούς άνθρώπους, οί μόνη τη εύπρεπείφ τών όρωμένων 
έναπομείνατες, έλαθον τη κτίσει λατρεύοντες παρά τόν κτίσαντα.

74 Ό τής άγιας Γραφής λόγος, κατά μέρος τοϊς ύψηλοτέροις νοή- 
μασι τήν τών έπ' αύτφ σωματικώς διαπεπλασμένων ρητών έκδυ- 
σάμενος σύνθεσιν, ώς έν φωνή αύρας λεπτής ύπάρχων δείκνυται 
τφ  διορατικωτέρφ νοΓ τφ  διά την άκραν άπόλειψιν τών κατά φύ- 
σιν ένεργειών, αϊσθησιν μόνον δυνηθέντι λαβεϊν, τής τόν Λόγον πο

65. ‘Ιω. 13,31. 66. Ιω. 14,9. 67. Ίω. 14,10.
68. Γεν. 39,12. 69. Ρωμ. 1,25. 70. Γ' Βασ. 19,12.



θείων κατά τή θεωρία. Λέει ό Κύριος δταν πορεύεται πρός τό 
πάθος· «τώρα δοξάστηκε ό Υιός τοΰ άνθρώπου καί ό θεός δο
ξάστηκε στο πρόσωπο έκείνου. "Αν ό θεός δοξάστηκε στο 
πρόσωπό του και ό θεός θά τόν δοξάσει στον έαυτό του και θά 
τόν δοξάσει άμέσως»65. Άπό αύτό γίνεται φανερό ότι στά πα
θήματα γιά χάρη τής άρετής άκολουθοΰν τά θεια χαρίσματα.

73 Ώσότου βλέπομε σωματωμένο μέσα στις γραμμές τής άγίας 
Γ ραφής μέ λογής αινίγματα τό Λόγο τοΰ θεοΰ, δέν έχομε άκό- 
μη θεαστεΐ νοητά τόν άσώματο και άπλό και ένιαΐο καί μόνο 
Πατέρα μέσα στον άσώματο καί άπλό καί ένιαΐο καί μόνο Υιό 
σύμφωνα μέ τό Λόγο, «όποιος είδε έμένα, είδε καί τόν Πατέ
ρα»66, καί, «έγώ είμαι μέσα στον Πατέρα καί ό Πατέρας μέσα 
σ’ έμένα»67. Χρειάζεται λοιπόν πολλή γνώση, ώστε, ξεφεύγο- 
ντας προηγουμένως τά καλύμματα πού προκαλοΰν στο Λόγο τά 
λόγια, έτσι μέ γυμνό νοΰ νά θεαστοΰμε τό Λόγο νά μένει καθα
ρός μόνος μέ τόν έαυτό του καί νά παρουσιάζει τόν Πατέρα μέ 
τόν έαυτό του ξακάθαρα όσο είναι έφικτό στούς άνθρώπους. Γι* 
αύτό είναι άνάγκη όποιος ζητεΐ μ’ εύσέβεια τό θεό, νά μήν πιά
νεται άπό κανένα γράμμα κι άντί τό θεό κατά λάθος νά πάρει 
κάτι σχετικό μέ τό θεό. Τούτο θέλει νά πει μήπως άντί τό 
Λόγο, στέργοντας έπικίνδυνα τό γράμμα τής Γ ραφής ξαστοχή
σει ό Λόγος τό νοΰ καί νομίσει ότι άπό τά περιβλήματα κρατάει 
τόν άσώματο Λόγο. 'Όπως έγινε μέ τήν Αιγύπτια πού άρπαξε 
όχι τόν Ιωσήφ άλλά τά ρούχα του68, καί όπως μέ τούς παλαιούς 
άνθρώπους πού, έπιμένοντας στήν όμορφιά τοΰ όρατοΰ κόσμου, 
προσκυνοΰσαν χωρίς νά τό καταλάβουν τή δημιουργία άντί τό 
δημιουργό69.

74 Ό λόγος τής άγίας Γραφής, μέ τά ύψηλότερα νοήματα λί- 
γο-λίγο άφού ξεντύθηκε δλο τό πλέγμα τών γραμμάτων πού:εί- 
χαν διαπλαστεΐ γι’ αύτόν σωματικά, δηλώνει τήν ύπαρξή του; μέ 
τόν ήχο αύρας λεπτής70 στό διορατικό νοΰ. Αύτός, έπειδή του 
λείπουν όλότελα οί φυσικές ένέργειες, μπόρεσε ν* άντιληφθεΐ 
μονάχα τήν Απλότητα πού μαρτυρεί σ’ ένα βαθμό τό Λόγο,
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σώς μηνυούσης άπλότητος, κατά τον μέγαν Ή λίαν τον έν τφ  
σπηλαίφ Χωρήβ ταύτης άζιωθέντα τής δψεως. Χωρήβ yap ερμη
νεύεται νέωμα, οπερ έστϊν ή έν τφ καινφ Πνεύματι τής χάριτος 
έξις των άρετών. Το δε σπήλαιον, ή τής σοφίας έστι κατά νουν 
κρυφιότης, έν ή ό γενόμενος, τής ύπερ αϊσθησιν μυστικώς αίσθή- 
σεται γνώσεως, έν ή λέγεται τυγχάνειν ό Θεός. Πάς ούν κατά τόν 
μέγαν Ήλίαν ζητών άληθώς τόν Θεόν, ού μόνον έν Χωρήβ γενή- 
σεται, τουτέστιν, ώς πρακτικός έν τή έξει τών άρετών, άλλα και έν 
τφ σπηλαίω τφ έν Χωρήβ, τουτέστιν, ώς Θεωρητικός έν τή κρυ- 
φιότητι τής σοφίας τή έν μόνη τυγχανούση τή έξει τών άρετών.

75 "Οταν ό νους τάς έπικειμένας αύτφ πολλάς περι τών όντων 
έκτινάξηται δόξας, τότε σαφής αΰτφ τής άληθείας ό λόγος άναφαί- 
νεται, διδους αύτφ τής όντως γνώσεως τάς ύποθήκας και τάς 
πρώην έπ’ αύτφ προλήψεις ώσει λεπίδας τών όπτικών δυνάμεων 
άπωθούμενος, κατά τον θεσπέσιον και μέγαν άπόστολον Παύλον. 
Λεπίδες γάρ είσιν, ώς άληθώς, έπικείμεναι τφ διορατικφ τής ψυ
χής και άπείργουσαι την πρός τόν άκραιφνή τής άληθείας λόγον 
διάβασιν, αϊ τε πρός το ρητόν μόνον τής Γραφής ύπολήψεις, και 
τών δρωμένων αί κατ’ αϊσθησιν προσπαθείς θεωρίαι.

76 Ό μέν θειος άπόστολος Παύλος την του Λόγου γνώσιν έκ μέ
ρους έφη γινώσκειν, ό δε μέγας ευαγγελιστής Ιωάννης τεθεάσθαι 
λέγει την αύτου δόξαν* «έθεασάμεθα» γάρ, φησίν, «την δόξαν αύ- 
του, δόξαν ώς Μονογενούς παρά Πατρός, πλήρης χάριτος και άλη
θείας». Και μήποτε ό μέν άγιος Παύλος την ώς Θεού Λόγου 
γνώσιν έκ μέρους έφη γινώσκειν. Έκ γάρ τών ένεργειών, ποσώς 
μόνον γινώσκεται. Ή γάρ έπ* αύτφ κατ’ ούσίαν τε και ύπόστασιν 
γνώσις, όμοίως πάσιν άγγέλοις τε και άνθρώποις, καθέστηκεν 
άβατος, κατ’ οόδέν οόόενϊ γινωσκομένη' ό δέ άγιος Ιωάννης τέ- 
λειον ώς έν άνθρώποις τόν τής ένανθρωπήσεως τού Λόγου μυη-

71. Φιλιπ. 4,7. 72. Πράξ.9,18.
73. А' Κορ. 13,9. 74. Ίω. 1,14.



όπως στο μεγάλο Ήλία πού άξιώθηκε τό κοίταγμα αύτό στο 
σπήλαιο Χωρήβ. Γιατί Χωρήβ έξηγγεΐται νέωμα, πού θά πει 
απόχτηση τής αρετής μέσα στο νέο πνεύμα τής χάρης. Τό 
σπήλαιο πάλι είναι τό κρύψιμο τής σοφίας μέσα στο νοϋ. Κι 
όταν φτάσει σ’ αύτό, θά αισθανθεί με τρόπο μυστικό τήν πάνω 
άπό αίσθηση γνώση71, όπου λέγεται ότι ύπάρχει ό θεός. Καθέ
νας λοιπόν πού όμοια με τό μεγάλο Ήλία ζητά άληθινά τό θεό, 
δε θά πάει μόνο στο Χωρήβ, δηλαδή στην άπόχτηση των άρε- 
τών ώς πρακτικός, άλλά και μέσα στο σπήλαιο Χωρήβ, δηλαδή 
ώς θεωρητικός στήν κρυφιότητα τής σοφίας, πού ύπάρχει μόνο 
μέσα στήν άπόχτηση των άρετών.

75 'Όταν ό νους άποτινάξει τις πολλές δοξασίες γιά τά δντα 
πού τον πλακώνουν, τότε έμφανίζεται σ’ αύτόν ό λόγος τής 
άλήθειας σαφής* τού δίνει τις άλήθειες τής πραγματικής 
γνώσης και του άπομακρύνει τις παλιές προλήψεις σάν λέπια 
άπό τά πνευματικά του μάτια72, όμοια μέ τό θειο και μεγάλο 
άπόστολο Παύλο. Γιατι είναι στ’ άλήθεια λέπια, πού κάθονται 
στο διορατικό μέρος τής ψυχής κι έμποδίζουν τήν μετάβαση 
στο γνήσιο λόγο τής άλήθειας, τόσο οί γνώμες πού άπορρέουν 
άπό τό γράμμα μόνο τής Γραφής, όσο και οί συγγενείς μέ τήν 
αίσθηση θεωρίες των όρατών.

76 Ό θείος άπόστολος Παύλος είπε ότι έπέτυχε μερικά τή 
γνώση του Λόγου73. Ό μεγάλος πάλι εύαγγελιστής Ιωάννης 
λέει ότι έχει θεαθεΐ τή δόξα του* «θεαθήκαμε», λέει, «τή δόξα 
του, δόξα πού έχει σάν Μονογενής κοντά στόν Πατέρα του* κι 
ήταν γεμάτος χάρη και άλήθεια»74. Καί μήπως ό άγιος Παύλος 
είπε ότι έπέτυχε τή μερική γνώση του ώς θεοΰ Λόγου; Γιατί 
άπό τις ένέργειες μόνο γνωρίζεται ώς ένα βαθμό* ή πραγματική 
γνώση του κατά τήν ούσία και τήν ύπόσταση είναι όμοια άπλη- 
σίαστη γιά όλους και τούς άγγέλους καί τούς άνθρώπσυς καί 
δέν μπορεΐ νά γίνει γνωστός καθόλου άπό κανένα. Κι ό άγιος 
Ιωάννης πάλι, έπειδή έμαθε όσο είναι δυνατό στούς άνθρώπους 
τέλεια γιά ποιό σκοπό ένανθρώπησε ό Λόγος, είπε ότι είχε δει
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θεις λόγον, την ώς σάρκα Λόγον δόξαν έφη τεθεάσθαν τουτέστι, 
τον λόγον, ήγουν τον σκοπόν, καθ' δν ό Θεός γέγονεν άνθρωπος, 
πλήρη χάριτος έθεάσατο και Αλήθειας. Ού γάρ καθ’ δ κατ’ ούσίαν 
Θεός, και τφ Θεφ Πατρι όμοούσιος δι ’ ημάς κεχαρΐτωται τους 
χρήζοντας χάριτος' και έκ τον πληρώματος αύτοΰ διαπαντός κατά 
πάσαν ήμών προκοπήν την άναλογουσαν δεχομένους χάριν. "Ωστε 
ό τον λόγον τέλειον έν έαυτφ φυλάξας, άβέβηλον του δι ’ ημάς σαρ- 
κωθέντος Θεοΰ Λόγου, την πλήρη χάριτος και άληθείας κομίσεται 
δόξαν, τον δι' ήμάς έαυτόν καθ’ ημάς δοξάσαντός τε και άγιάσαν- 
τος κατά την αύτου παρουσίαν' «όταν» γάρ, φησίν, «έκεΐνος φανε
ρωθώ, δμοιοι αύτφ έσόμεθα».

77 Έως ή ψυχή την άπό δυνάμεως εις δύναμιν και την άπό δόξης 
εις δόξαν ποιείται μετάβασιν, τουτέστι, την άπό άρετής εις άρετήν 
μείζονα προκοπήν, και την άπό γνώσεως εις γνώσιν ύψηλοτέραν 
άνάβασιν, ούκ έπαύσατο παροικούσα, κατά το είρημένον «πολλά 
παρφκησεν ή ψυχή μου». Πολυ γάρ έστι το διάστημα και τό 
πλήθος των όφειλουσών παρ' αύτής διαβαθήναι γνώσεων, μέχρις 
οό «διελεύσεται έν τόπω σκηνής θαυμαστής, έως του οίκου του 
Θεού έν φωνή άγαλλιάσεως και έξομολογήσεως, ήχου έορτάζον- 
τος»' άει φωναΐς, φωνήν, νοεραΐς, νοεράν προστιθεΐσα τη προκοπή 
των θείων θεωρημάτων, μετά τής κατά νουν έπι τοΐς θεωρηθεΐσιν 
άγαλλιάσεως, ήγουν χαράς και τής άναλογούσης εΰχαριστίας. 
Τοιαύτας γάρ έορτάζουσι πάντες, οί τό Πνεύμα τής χάριτος είλη- 
φότες, «έν ταΐς καρδίαις αύτών κράζων Άββά, ό Πατήρ».

78 Ό τής θαυμαστής σκηνής τόπος, και άπαθής έστι και άπήμων 
έξις των άρετών, καθ' ήν ό του Θεοΰ γινόμενος Λόγος, διαφόροις 
άρετών κάλλεσι κατακοσμεΐ καθάπερ σκηνήν την ψυχήν. Ό δε οί
κος του Θεοΰ, ή έκ πολλών και διαφόρων συγκείμενη θεωρημά
των γνώσίς έστι, καθ’ ήν ένδημών τη ψυχή ό Θεός, τοΰ τής σοφίας

75. ‘Ιω. 17,10 · 19. 76. Ίω. 3,2. 77. Ψαλμ. 119,5.
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τή δόξα, τό Λόγο ώς σάρκα. Είδε δηλαδή γεμάτη χάρη και 
αλήθεια τό λόγο, δηλαδή τό σκοπό για τον όποιο ό θεός έγινε 
άνθρωπος. Γιατί δεν έλαβε χάρη ό Μονογενής, έπειδή είναι 
θεός κατά τήν ούσία καί όμοούσιος μέ τον Πατέρα, άλλ’ έπει- 
δή κατ’ οικονομίαν έλαβε τή φύση τού ανθρώπου κι έγινε άν
θρωπος καί όμοούσιος μ’ έμας, έλαβε χάρη γιά μάς πού έχομε 
ανάγκη άπό τή χάρη. Κι άπό τό πλήρωμα τής χάρης πού αύτός 
έχει δεχόμαστε πάντοτε σε κάθε προκοπή μας τό μέρος πού 
άναλογει. "Ωστε όποιος φύλαξε μέσα του τέλειο τό Λόγο, άθι
κτο άπό τό θεό Λόγο πού σαρκώθηκε γιά χάρη μας, θά πάρει 
τή δόξα τή γεμάτη χάρη κι άλήθεια, έκείνου πού γιά χάρη μας 
μέ τή δική μας μορφή δόξασε κι άγίασε τον έαυτό του κατά τήν 
έδώ παρουσία του75. Γιατί γράφει* «όταν φανερωθεί έκεΐνος, θά 
γίνομε όμοιοι μ’ αύτόν»76.

77 Ώσότου ή ψυχή κάνει τή μετάβασή της άπό δύναμη σέ δύ
ναμη καί άπό δόξα σέ δόξα, δηλαδή τή μεγαλύτερη προκοπή 
άπό άρετή σ’ άρετή καί τό ψηλότερο άνέβασμα άπό γνώση σέ 
γνώση, δέν έπαυσε νά είναι πάροικος κατά τό λόγο, «ή ψυχή 
μου έμεινε πάροικος γιά πολύ»77. Γιατί είναι πολύ τό διάστημα 
καί τό πλήθος των γνώσεων πού πρέπει νά περάσει, όσο νά δια- 
βεΐ «σέ τόπο θαυμαστής σκηνής, έως τό σπίτι του θεού μέ 
φωνή χαράς κι εξομολόγησης, ξέσπασμα έορταστικό»78, προσ
θέτοντας πάντοτε στις νοερές φωνές νοερή φωνή μέ τήν προ
κοπή στά θεΐα θεωρήματα μαζί μέ τή νοερή άγαλλίαση γιά δσα 
έχουν θεωρηθεί, δηλαδή τή χαρά καί τήν άνάλογη εύχαριστία. 
"Ετσι έορτάζουν όλοι πού έλαβαν τό Πνεύμα τής χάρης, «πού 
κραυγάζει μέσα στις καρδιές τους, Άββά, δηλαδή Πατέρα»79.

78 Ό τόπος τής θαυμαστής σκηνής, είναι ή κατοχή των άρε- 
τών ή χωρίς πάθη καί χωρίς ταλαιπωρία. "Οταν φτάσει έκεΐ ό 
Λόγος τού θεού, καταστολίζει τήν ψυχή μέ τις διάφορες όμορ- 
φιές των άρετών σά νά είναι σκηνή. Σπίτι του θεοΰ είναι ή 
γνώση πού άποτελειται άπό πολλά καί διάφορα θεωρήματα. Μέ 
τή γνώση ό θεός ένδημεΐ μέσα στήν ψυχή καί τή γεμίζει άπό
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κρατήρος έμπίμπλησιν. Ή δε φωνή τής άγαλλιάσεώς έστι, τό έπι 
τφ πλούτω των αρετών τής ψυχής σκίρτημα. Ή δε τής έζομολο- 
γήσεως, ή έπι τη δόζη τής κατά την σοφίαν ευωχίας έστιν ευχαρι
στία. Ό δε ήχος, ή έξ άμφοϊν, άγαλλιάσεώς φημι και έζομολογήσε- 
ως, κατά σύγκρασιν γινομένη διηνεκής μυστική δοξολογία.

79 Ό γενναίως καταπαλαίσας τά πάθη του σώματος καί τοΐς 
άκαθάρτοις πνεύμασιν ίκανώς πολεμήσας καί τής έαυτου κατά ψυ- 
χήν χώρας έξελάσας αυτών τά νοήματα, καρδίαν εύχέσθω καθα- 
ράν αύτφ δοθήναι και πνεύμα εύθες έν τοΐς έγκάτοις έγ- 
καινισθήναν τουτέστι, τελείως των μεν φαύλων κενωθήναι 
λογισμών, τών δε θείων ένοιών πληρωθήναι διά τής χάριτος, ϊνα 
γένηται κόσμος θεού νοητώς λαμπρός τε кал μέγας, έξ ήθικών και 
φυσικών και θεολογικών συνεστώς θεωρημάτων.

80 Ό τήν καρδίαν καθαράν έργασάμενος, ου μόνον τών ύποβεβη- 
κότων και μετά θεόν γνώσεται τους λόγους, άλλά και αύτφ πο
σώς μετά τήν τών δλων διάβασιν ένορφ, δπερ έστιν άκρότατον τέ
λος τών άγαθών, έν ή γενόμενος ό θεός, άξιοι τά ϊδια γράμματα 
διά του πνεύματος έγχαράττειν, καθάπερ τισι πλαξι Μωσαϊκαΐς, 
τοσοΰτον, δσον έαυτήν διά πράξεως έπιδέδωκε кал Θεωρίας, κατά 
τήν τό «αύξάνου», μυστικώς κελεύουσαν έντολήν.

81 Καρδία καθαρά τάχα έκείνη λέγεται, ή μηδεμίαν έχουσα φυσι- 
κήν καθ’ οίονδήποτε τρόπον προς ότιούν κίνησιν, έν ή καθάπερ 
πτυχίω καλώς λειανθέντι διά τήν άκραν άπλότητα γινόμενος ό 
θεός, τούς ίδιους νόμους έγγράφει.

82 Καρδία έστι καθαρά ή παντάπασιν άνείδεον τφ  θ εφ  και 
άμόρφωτον παραστήσασα τήν μνήμην και μόνοις τοΐς αύτου έτοι
μον ένσημανθήναι τύποις, δι' ών έμφανής πέφυκε γίνεσθαι.

80. Ψαλμ. 50,12. 81. Γεν. 35,2.



τον κρατήρα τής σοφίας. Ή φωνή τής άγαλλιάσεως είναι τό 
σκίρτημα τής ψυχής για τον πλούτο τών άρετών. Ή φωνή τής 
έξομολογήσεως είναι ή εύχαριστία γιά τή δόξα πού άντανακλά 
ή εύωχία τής σοφίας. Και ό ήχος είναι ή μυστική δοξολογία 
πού γίνεται άπό άνάμειξη και τών δύο, εννοώ τήν άγαλλίαση 
καί τήν έξομολόγηση.

79 Όποιος πάλεψε καί κατανίκησε τά πάθη του σώματος καί 
πολέμησε όσο έπρεπε τ’ ακάθαρτα πνεύματα κι έδιωξε άπό τή 
χώρα τής ψυχής του τις σκέψεις πού προκαλοϋν, νά προσεύχε
ται νά τού δοθεί καρδιά καθαρή καί νά έγκατασταθεΐ μέσα του 
πνεύμα καινό καί όρθό80. Τούτο θέλει νά πει, νά μείνει όλότελα 
άδειος άπό φαύλους λογισμούς καί νά γεμίσει μέ τή χάρη άπό 
θεΐα έννοήματα. ’Έτσι θά γίνει νοητά κόσμος Θεού λαμπρός 
καί μεγάλος, πού έχει συσταθεΐ άπό ήθικά, φυσικά καί θεολογι- 
κά θεωρήματα.

80 Όποιος έκανε τήν καρδιά του καθαρή δέ θά κατανοήσει 
τών κατώτερων μόνο όντων καί τών έπειτ’ άπό τό Θεό τούς λό
γους, άλλα σ’ ένα βαθμό, άφού τά περάσει όλα, βλέπει μέσα 
του καί τον ίδιο τό θεό. Αύτός είναι τό άκρότατο άγαθό. Μπαί
νοντας ό θεός στήν καρδιά, τήν κρίνει άξια νά χαράξει σ’ αύ- 
τήν τά ίδια του τά γράμματα μέ τή δύναμη τού Πνεύματος, όπως 
σέ κάποιες Μωσαϊκές πλάκες. Καί νά τά χαράξει στο βαθμό, 
πού αύτή προόδευσε μέ τήν πράξη καί τή θεωρία, σύμφωνα μέ 
τήν έντολή πού προστάζει μυστικά «ν’ αύξάνεσαι»81.

81 Καθαρή καρδιά ίσως λέγεται έκείνη πού δέν έχει καμιά μ’ 
όποιοδήποτε τρόπο καί προς οτιδήποτε φυσική κίνηση. Στήν 
καρδιά αύτήν, όταν μπει ό θεός στήν άκρα άπλότητά του, όπως 
σέ πλάκα πού έχει καλά λειανθεΐ, γράφει τούς νόμους του.

82 Καρδιά καθαρή είναι έκείνη πού προσφέρει στό θεό  τή 
μνήμη χωρίς τή μορφή συγκεκριμένου πράγματος καί είναι σέ 
θέση ν’ άποτυπωθεΐ μόνο μέ τούς δικούς του τύπους, μέ τούς 
όποιους άπό τή φύση της γίνεται φανερή.
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83 Ό του Χριστού νους, <3ν λαμβάνουσιν οί άγιοι, κατά τον φάμε- 
νον, «ήμεΐς δε νουν Χριστού εχομεν», ού κατά στέρησιν τής έν ήμΐν 
νοερας δυνάμεως έπιγίνεται, ούδε ώς συμπληρωτικός του ήμετέ- 
ρου νοός, ούδ’ ώς μεταβαίνων ούσιωδώς καθ’ ύπόστασιν εις τον 
ήμέτερον νουν, άλλ ’ ώς τη οικείο, ποιότητι την του ήμετέρου νοός 
λαμπρύνων δύναμιν και πρός την αύτήν αύτφ φέρων ένέργειαν. 
Νουν γάρ έχειν Χριστού έγωγέ φημι, τον κατ’ αύτον νοουντα και 
διά πάντων αύτόν νοουντα.

84 Σώμα Χριστού είναι λεγόμεθα, κατά τό, «ήμεΐς δε σώμα Χρι
στού έσμεν, και μέλη έκ μέρους», ού κατά στέρησιν τών ήμετέρων 
σωμάτων έκείνου τό σώμα γινόμενοι, ούδ’ αύ πάλιν έκείνου καθ' 
ύπόστασιν είς ήμάς μεταβαίνοντος, ή μεληδόν διατεμνομένου, άλλα 
τω καθ’όμοιότητα τής του Κυρίου σαρκός την φθοράν άποσείεσθαι 
τής αμαρτίας. Ώς γάρ ό Χριστός κατά φύσιν σαρκί τε και ψυχή καθ ’ 
6 νοείται άνθρωπος άναμάρτητος ήν, ουτω και ήμεΐς οί πεπιστευκό- 
τες αύτφ και διά Πνεύματος αύτόν ένδυσάμενοι, κατά προαίρεσιν έν 
αύτφ χωρίς αμαρτίας είναι δυνάμεθα.

85 Είσι παρά τη Γραφή кал χρονικοί αίώνες και άλλων αιώνων 
συντέλειαν περιέχοντες, κατά τό, «νυνι δε άπαξ έπι συντελείς τών 
αίώνων» και τά έξής. Κα\ έτεροι πάλιν χρονικής έλεύθεροι φύσε- 
ως αίώνες, μετά τόν ένεστώτα τούτον χρόνον, αίώνα, τον έπι συν
τελείqt τών αίώνων, κατά τό, «ϊνα ένδείξηται έν τοϊς αίώσι τοΐς 
έπερχομένοις τόν ύπερβάλλοντα πλούτον», και τά έξής. Εύρίσκο- 
μεν δέ παρά τη Γραφή και πλήθος αίώνων, παρελθόντων τε και 
ένεστώτων καί μελλόντων· καί αιώνας αίώνων είναι τινας αιώνας, 
καί αίώνος αίώνα καί χρόνους αιωνίους καί γενεάς συνημμένας 
αίώσι. Кай fva μη νυν, τί μέν διά τών χρονικών αίώνων, τί δέ διά 
τών αίωνίων χρόνων καί γενεών βούλεται δηλόύν ό λόγος, λέγον-

82. А* Κορ. 2,16. 83. А* Κορ. 12,27.
84. Έβρ. 9,26. 85. Έφ.2,7.
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83 Ό νους του Χριστού πού παίρνουν οί άγιοι σύμφωνα μ’ αύ- 
τόν πού είπε, «έμεις έχομε τό νοϋ τού Χριστού»82, δεν έρχεται 
με στέρηση τής δικής μας νοερής δύναμης. Ούτε έρχεται νά συμ
πληρώσει τό δικό μας νού, ούτε μεταβαίνει με τήν ούσία του 
στήν ύπόσταση τού δικού μας νού. ’Έρχεται με τό περιεχόμενό 
του νά ένισχύσει τή δύναμη τού δικού μας νού και νά τον όδη- 
γήσει στήν ίδια τή δική του δύναμη. ’Εγώ λέω ότι τό νού τού 
Χριστού τον έχει έκεΐνος πού νοεΐ όπως ό Χριστός και πού 
βλέπει τό Χριστό μέσα σε όλα.

84 Χαρακτηριζόμαστε ώς σώμα Χριστού σύμφωνα με τό λόγο, 
«έμεΐς είμαστε σώμα τού Χριστού και έπί μέρους μέλη»83. Δέ 
γινόμαστε σώμα δικό του με στέρηση τών δικών μας σωμάτων. 
Ούτε πάλι μπαίνει έκεΐνος στή δική μας ύπόσταση ούτε χωρίζε
ται σέ μέλη. Γινόμαστε σώμα του κατά τό ότι άποτινάζομε τή 
φθορά τής άμαρτίας σέ όμοιότητα με τή σάρκα τού Κυρίου. 
Όπως δηλαδή ό Χριστός ήταν άναμάρτητος στή φύση έχοντας 
σάρκα και ψυχή με τό νόημα πού τά έχει ό άνθρωπος, έτσι κι 
έμεις πού πιστέψαμε σ’ αύτόν και πού τον έχομε ντυθεί με τή 
δύναμη τού Πνεύματος μπορούμε μέ τήν προαίρεσή μας νά βρι
σκόμαστε μέσα σ’ αύτόν χωρίς άμαρτία.

85 Στή Γραφή ύπάρχουν και χρονικοί αιώνες πού περιέχουν τή 
συντέλεια κι άλλων αιώνων, σύμφωνα μέ τό λόγο, «καί τώρα 
μιά φορά στή συντέλεια τών αιώνων»84 καί τά έξης. Καί ύπάρ
χουν πάλι κι άλλοι αιώνες άπαλλαγμένόι άπό χρονική φύση 
μετά τον παρόντα τούτον χρονικόν αιώνα πού έρχεται στή συν
τέλεια τών αιώνων, σύμφωνα μέ τό λόγο, «γιά νά δείξει στους 
αιώνες πού έρχονται τόν ύπερβολικό πλούτο»85 καί τά λοιπά. 
Στή Γραφή συναντούμε καί πλήθος αιώνες, περασμένους, πα- 
ρόντες, μελλοντικούς. Μερικοί αιώνες είναι αιώνες αιώνων, καί 
αιώνας τού αιώνα καί χρόνοι αιώνιοι καί γενεές πού συνδέονται 
μέ αιώνες. Καί γιά νά μή λέμε τώρα τί θέλει νά φανερώσει ό 
λόγος μέ τούς χρονικούς αιώνες καί τί μέ τούς αιώνιους χρό
νους καί τις γενεές καί ποιοι είναι πάλι άπλώς οί αιώνες καί
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τες' τίνες δε πάλιν άπλώς οί αιώνες και τίνες αιώνες των αιώνων, 
τίς τε ό άπλώς αιών, και ό αιών του αίώνος, πολύν παρά την ύπό- 
Θεσιν έκτεΐνωμεν λόγον, τά περϊ τούτων τοϊς φιλομαθέσι σκοπεΐν 
έάσαντες, πρός τον σκοπόν δι' δν ταυτα προηγάγομεν, έπανέλθω- 
μεν.

86 Οϊδαμέν τι κατά την Γραφήν ύπεραιώνιον, όπερ ότι μεν εστιν, 
έσήμανε, τί δε τουτό έστιν, ούκ ώνόμασε, κατά τό, «Κύριος βασι
λεύων τον αιώνα, και επ' αιώνα και ετι». Οΰκοΰν εστι τι πράγμα 
ύπερ αιώνας, ή ακραιφνής του Θεού βασιλεία. Ού γάρ δή θέμις εί- 
πεΐν ήρχθαι, ή φθάνεσθαι ύπό αιώνων ή χρόνων τήν του Θεού βα
σιλείαν. Ταύτην δε πιστεύομεν είναι τών σωζομένων κληρονομιάν 
кал μονήν και τόπον, καθώς ό άληθής παραδίδωσι λόγος, ώς τέλος 
τών δι' έφέσεως πρός τό έσχατον όρεκτόν κινούμενων έν φ  γινόμε
νοι, πάσης τής όποιασούν δέχονται παύλαν κινήσεως' ώς μηκέτι 
χρόνου τινός όντος αύτών ή αίώνος τού διαβαθήναι όφείλοντος, οϊα 
δή μετά πάντα καταντήσασιν εις τον Θεόν, τον προ πάντων όντα 
τών αιώνων και δν φθάνειν αιώνων φύσις ού πέφυκεν.

87 Έφ’ δσον χρόνον τίς έστιν έν τη ζωή ταύτη, καν τέλειός έστι 
κατά τήν ένθάδε κατάστασιν кал πράξει και θεωρίψ, τήν έκ μέρους 
έχει кал γνώσιν και προφητείαν και άρραβώνα Πνεύματος τού 
άγίου, άλλ' ούκ αύτό τό πλήρωμα’ έλευσόμενός ποτε μετά τήν τών 
αιώνων περαίωσιν εις τήν τελείαν λήξιν, τήν πρόσωπον πρός πρό- 
σωπον τοΐς άξίοις δεικνύσαν αύτήν έφ ’ έαυτής έστώσαν τήν Αλή
θειαν, ώς μηκέτι έκ τού πληρώματος μέρος έχειν, άλλ’ αύτό τό 
πλήρωμα τής χάριτος κατά μέθεξιν δλον κομίζεσθαν «καταντήσε- 
σθαι», γάρ, φησιν ό Απόστολος, «πάντας», δηλονότι τους σωζομέ
νους, «εις άνδρα τέλειον, είς μέτρον ήλικίας τού πληρώματος τού 
Χρίστον, έν φ  είσιν οί θησανροι τής σοφίας кал τής γνώσεως άπό- 
κρνφοι», ης φαινομένης, τό έκ μέρονς καταργηθήσεται.

86. Έξ. 15,18. 87. Έφ.4,13. 88. А' Κορ. 13,10.
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ποιοι οί αιώνες των αιώνων και τί είναι ό αιώνας άπλώς καί ό 
αιώνας του αίώνα, νά μην τά λέμε αύτά καί μακρύνομε πολύ τό 
λόγο μας για τό θέμα, άς τ’ άφήσομε νά τά έρευνήσουν οί φιλο
μαθείς κι άς έπιιστρέψομε στο σκοπό γιά τον όποιο τ’ άναφέρα- 
με.

86 Γνωρίζομε κάτι πού είναι κατά τις Γραφάς πάνω άπό αιώ
νιο- μάς δήλωσε ότι αύτό ύπάρχει άλλά δέν μάς έξήγησε μέ 
όνομα τί είναι. Ό  σχετικός λόγος λέει- «ό Κύριος πού βασιλεύ
ει στον αίώνα καί γιά αίώνα καί άκόμη πιο πέρα»86. Υπάρχει 
λοιπόν κάτι πέρα άπό τούς αιώνες, ή άληθινή βασιλεία του 
θεού. Δέν επιτρέπεται νά πούμε ότι έλαβε χρονική άρχή ή ότι 
τήν προλαβαίνουν οί αιώνες ή οί χρόνοι τή βασιλεία του Θεού. 
Αύτή πιστεύομε πώς είναι ή κληρονομιά όσων σώζονται καί ή 
διαμονή καί ό τόπος, όπως μάς παραδίδει ό άληθινός λόγος, 
έπειδή αύτή είναι ή κατάληξη όσων κινούνται θεληματικά πρός 
τό έσχατο έπιθυμητό. Σ’ αύτό όταν φτάσουν τούς συμβαίνει ή 
παύλα άπό όποιαδήποτε κίνηση, έπειδή δέν ύπάρχει πιά γι αύ- 
τούς χρόνος ή αιώνας πού οφείλουν νά περάσουν, άφού πιά 
έχουν έπειτ’ άπό όλα καταντήσει στο θεό, τό θεό πού ύπάρχει 
πριν άπό όλους τούς αιώνες καί πού ή φύση τών αιώνων δέν εί
ναι νά τον φτάνουν.

87 "Οσον καιρό είναι κάποιος στή ζωή αύτή, άκόμα κι αν είναι 
τέλειος μέ τά έδώ δεδομένα καί στήν πράξη καί στή θεωρία, 
έχει μερική γεύση καί θεωρία καί άρραβώνα τού άγιου Πνεύμα
τος καί όχι όλο τό πλήρωμα. Κι όταν φτάσει κάποτε μετά τήν 
ολοκλήρωση τών αιώνων στο έσχατο τέλος, πού δείχνει τήν 
άλήθεια χωρισμένη άπό όλα τά άλλα στούς άξιους πρόσωπο μέ 
πρόσωπο, τότε δέ θά έχει πιά μέρος μόνο άπό τό πλήρωμα 
άλλά παίρνει όλο τό πλήρωμα τής χάρης κατά μετοχή. Ό  Από
στολος λέει· «θά καταλήξουν όλοι», δηλαδή όποιοι σώζονται, 
«σέ άνδρα τέλειο άνάλογα μέ τό βαθμό του πληρώματος τού 
Χριστού, όπου είναι κρυφοί οί θησαυροί τής σοφίας καί τής 
γνώσης»87. "Οταν φανερωθεί αύτό, τό μερικό θά καταργηθεΐ88.



88 Ζητοΰσί τινες, πώς εσται τών άξιουμένων τής έν τη βασιλείς 
του Θεού τελειότητος ή κατάστασις’ πότερον κατά προκοπήν και 
μετάβασιν, ή κατά την έν στάσει ταυτότητα' πώς τε τά σώματα кал 
τάς ψυχάς είναι χρεών ύπολαμβάνειν. Πρός δη τούτο στοχαστικώς 
έρεΐ τις, ότι καθάπερ έπι τής σωματικής ζωής διττός έστιν ό τής 
τροφής λόγος, ό μεν πρός αΰζησιν, ό δε πρός συντήρησιν των τρε- 
φομένων μέχρις ού γάρ φθάσωμεν τό τέλειον τής σωματικής ήλι- 
κίας, τρεφόμεθα πρός αύζησιν, έπειδάν δε τό σώμα στη τής εις μέ
γεθος έπιδόσεως, ούκέτι τρέφεται πρός αύζησιν, άλλά πρός συντή- 
ρησιν. Οΰτω και έπι τής ψυχής διττός ό τής τροφής λόγος. Τρέφε
ται γάρ προκόπτουσα ταϊς άρεταΐς και τοΐς θεωρήμασι, μέχρις ού 
διαβάσα τά όντα πάντα φθάση τό μέτρον τής ηλικίας του 
πληρώματος του Χριστού, εν ώ γινόμενη, πάσης τής πρός έπίδοσίν 
τε και αύζησιν διά των μέσων ϊσταται προκοπής, άμέσως τρεφο- 
μένη τό ύπερ νόησιν και διά τούτο τυχόν ύπ'ερ αΰζησιν τής 
άφθαρτου τροφής είδος πρός συντήρησιν τής δοθείσης αύτή θεοει
δούς τελειότητος και έκφανσιν τών τής τροφής έκείνης άπειρων 
άγλάΐών, καθ ’ ήν τό άει εύ ώσαύτως είναι ένδημήσαν αύτή δεχο- 
μένη, γίνεται θεός τη μεθέζει τής θεϊκής χάριτος, πασών τών κατά 
νοΰν καί αϊσθησιν ένεργειών, αύτή τε παυσαμένη, και έαυτή τάς 
του σώματος συναναπαύσασα φυσικάς ένεργείας, συνθεωθέντος 
αύτή κατά την Αναλογούσαν αύτω μέθεζιν τής θεώσεως. Ώστε 
μόνον τον Θεόν διά τε τής ψυχής και τού σώματος φαίνεσθαι, νι- 
κηθέντων αύτών τή ύπερβολη τής δόζης τών φυσικών γνωρισμά
των.

89 Ζητοΰσί τινες τών φιλομαθών, κατά ποιον εσται τρόπον ή τών 
αιωνίων μονών τε και έπαγγελιών διαφορά' πότερον καθ' ύπόστα- 
σιν τοπικήν. ή κατ' έπίνοιαν τής ίδιαζούσης καθ’ έκάστην μονήν 
πνευματικής ποιότητάς τε και ποσότητας. Και τοϊς μεν δοκεϊ τό
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88 Ζητούν μερικοί πώς θά είναι ή κατάσταση δσων άξιώνονται 
τήν τελειότητα μέσα στη βασιλεία τού θεού· θά είναι κατάστα
ση προχώρησης καί μετατόπισης, ή θά διατηρεί στην άκινησία 
τήν ταυτότητά της. Καί πώς πρέπει νά ύποθέσομε πώς είναι τά 
σώματα καί οί ψυχές. Σ’ αύτό λοιπόν θά πει κάποιος στοχαστι
κά ότι σχετικά με τή σωματική ζωή ό λόγος τής διατροφής εί
ναι διπλός· από τή μιά αποβλέπει στήν αύξηση αύτών πού τρέ
φονται, κι άπό τήν άλλη στη συντήρησή τους. "Ωσπου νά φτά- 
σομε στο τέλειο τής σωματικής ήλικίας, ή διατροφή μας άπο- 
βλέπει στήν αύξηση. 'Όταν όμως τό σώμα σταματήσει νά μεγα
λώνει, δέν τρέφεται πιά γιά ν’ αύξηθεΐ άλλά γιά νά συντηρηθεί. 
’Έτσι καί σχετικά με τήν ψυχή ό λόγος τής διατροφής είναι 
διττός. Τρέφεται καί προκόβει με τις άρετές καί τις θεωρίες, 
ώσπου νά περάσει όλα τά όντα καί νά φτάσει στο βαθμό τού 
πληρώματος τού Χριστού. 'Όταν φτάσει σ’ αύτό σταματά άπό 
κάθε προχώρηση περνώντας άπό τά ένδιάμεσα γιά προκοπή καί 
αύξηση καί τρέφεται κατ’ εύθείαν άπό τό πάνω άπό τή νόηση 
καί γι’ αύτό ίσως καί πάνω άπό τήν αύξηση. Καί αύτό είναι εί
δος μιας άφθαρτης τροφής γιά τή συντήρηση τής θεϊκής τε
λειότητας πού τής δόθηκε καί γιά τή φανέρωση τών άπειρων 
λάμψεων πού έχει ή τροφή έκείνη. Με τήν τροφή αύτή δέχεται 
ώς κάτοικο μέσα της τήν αιώνια άμετάβλητη μακαριότητα καί 
θεοποιείται με τή μετοχή τής θεϊκής χάρης. Καί ή ίδια σταματά 
άπό όλες τις ένέργειες τού νού καί τών αισθήσεων καί μαζί της 
συναναπαύονται καί οί φυσικές ένέργειες τού σώματος, πού 
συνθεοποιεΐται μαζί της κατά τή μετοχή τής θεώσεως πού τού 
άναλογεΐ. "Ετσι θά φαίνεται ό θεός μόνο διά μέσου τής ψυχής 
καί τού σώματος, άφού θά έχουν ύπερνικηθεΐ τά φυσικά της 
γνωρίσματα με τήν ύπερβολή τής δόξας.

89 Μερικοί άπό τούς φιλομαθείς ζητούν νά βρουν τόν τρόπο 
πού θά διαφέρουν οί αιώνιες διαμονές άπό τις έπαγγελίες. Κατά 
τί άπό τά δύο; κατά μία συγκεκριμένη τοπική ύπαρξη ή κατά 
έπινόηση τής ίδιάζουσας σε κάθε διαμονή πνευματικής ποιότη-
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πρώτον, τοϊς δέ το δεύτερον' ό δε γνούς, τ ί τό, «ή βασιλεία τού 
Θεού έντδς ύμών έστι», και τί τό, «πολλαϊ μοναι παρά τ φ  Πατρί», 
του δευτέρου μάλλον γενήσεται.

90 Ζητοΰσί τινες, ποίαν διαφοράν έχει προς την τού θεού βασι
λείαν ή τών ουρανών βασιλεία’ πότερον καθ' ύπόστασιν διαφέρον- 
σιν άλλήλων, ή κατ’ έπίνοιαν. Πρός οΰςρητέον, ότι διαφέρουσι μέν, 
ού καθ’ ύπόστασιν δέ. Μία yap καθ’ ύπόστασιν άμφω, άλλά κατ’ 
έπίνοιαν, ή μέν γάρ βασιλεία τών ούρανών τής τών όντων ακραιφ
νούς κατά τους έαυτών λόγους έν τφ  Θεω προαιώνιου γνώσεώς 
έστι κατάληψις, ή δέ τού Θεού βασιλεία τών προσόντων τφ Θεφ 
φυσικώς άγαθών κατά χάριν έστι μετάδοσις- και ή μέν κατά τό τέ
λος τών όντων, ή δέ κατ’ έπίνοιαν μετά το τέλος τών όντων έστι.

91 Τό, «ήγγικεν ή βασιλεία τών ούρανών», ούκ έστιν, ώς οίμαι, 
χρονικής συστολής’ «ού γάρ έρχεται μετά παρατηρήσεως’ ούτε 
έροϋσιν ιδού ώδε, ίδού έκει»’ άλλά τής προς αύτήν τών άξιων αύ- 
τής κατά διάθεσιν σχέσεώς έστιν «ή γάρ βασιλεία τού Θεού», 
φησίν, «έντός ύμών έστιν».

92 Ή του Θεού και Πατρος βασιλεία δυνάμει μέν έν πάσί έστιν 
τοις πιστεύουσιν, ένεργείψ δέ έν τοϊς άποθεμένοις διόλου διαθέσε- 
ως πάσαν την κατά φύσιν ψυχής τε και σώματος ζωήν кал μόνην 
κτησαμένοις την του πνεύματος και δυναμένοις λέγειν «ζώ δέ, ού-

■4-
κέτι έγώ, ζη δέ έν έμοι Χριστός».

93 Την βασιλείαν τών ούρανών είναί τινες λέγουσι, την έν ούρα- 
νοϊς τών άξιων διαγωγήν' έτεροι δέ, την όμοίαν τοϊς άγγέλοις τών 
σωζομένων κατάστασιν' άλλοι δέ, τό είδος αύτο τής θεϊκής ώραιό- 
τητος τών φορεσάντων την εικόνα του έπουρανίου. Συνψδονσι δέ

89. Λουκδ 17,21. 90. Ίω. 14,2. 91. Ματθ. 3,2.
92. Λουκά 17,20. 93. Λουκά 17,21. 94. Γαλ. 2,20.
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τας και ποσότητας; Μερικοί δέχονται τό πρώτο, άλλοι τό δεύ
τερο. Αύτός όμως πού ξέρει τό λόγο; «ή βασιλεία του θεού εί
ναι μέσα μας»89, και τό λόγο, «κοντά στον Πατέρα μου ύπάρ- 
χουν πολλές διαμονές»90, θ’ ακολουθήσει μάλλον τό δεύτερο.

90 Ζητούν μερικοί τί διαφορά έχει ή βασιλεία τών ούρανών 
άπό τή βασιλεία τού Θεού- διαφέρουν ούσιαστικά μεταξύ τους 
ή στή σκέψη; Σ’ αύτούς θ’ άπαντήσομε ότι όπωσδήποτε διαφέ
ρουν, όχι όμως ούσιαστικά, γιατί και στις δύο περιπτώσεις πρό
κειται γιά τό ίδιο πράγμα, άλλα στή φαντασία μόνο. Ή βασι
λεία δηλαδή τών ούρανών είναι κατανόηση τής γνήσιας, προ
αιώνιας γνώσης τών όντων, σύμφωνα με τούς λόγους τους πού

> _ %
ύπάρχουν μέσα στο Θεό. Ένώ ή βασιλεία του θεοΰ είναι ή με
τάδοση κατά χάρη τών άγαθών πού ύπάρχουν μέσα στο θεό. 
Και ή μία έρχεται στο τέλος τών όντων, ένώ ή άλλη ύπάρχει 
κατά φαντασία μετά τό τέλος τών όντων.

91 Ό λόγος «πλησίασε ή βασιλεία τών ούρανών»91, δε μαρτυ
ρεί νομίζω συστολή του χρόνου· «γιατί δεν έρχεται μέ δυνατό
τητα νά τήν παρατηρήσομε* ούτε θά πουν, νάτην έδώ, νάτην 
έκει»92. ’Αλλά βρίσκεται στήν ψυχική σχέση μ’ αύτήν δσων τήν 
άξίζουν «ή βασιλεία τού θεοΰ», λέει, «είναι μέσα μας»93·

92 Ή βασιλεία τού θεοΰ και Πατέρα δυνάμει βρίσκεται σ’ 
όλους όσοι πιστεύουν, ένεργεία όμως σ’ έκείνους πού έχουν 
άποθέσει άπό τή διάθεσή τους όλότελα όλη τή σύμφωνη μέ τή 
φύση της ζωή τής ψυχής και τοΰ σώματος κι έχουν άποκτήσει 
μόνο τή ζωή τοΰ Πνεύματος και μποροΰν νά ποΰν* «καί δέ ζώ 
πιά έγώ, άλλα ζεΐ μέσα μου ό Χριστός»94.

93 Ή βασιλεία τών ούρανών λένε μερικοί δτι είναι ή διαβίωση 
τών άξιων στούς ούρανούς* άλλοι λένε τήν κατάσταση δσων 
σώζονται τήν όμοια μέ τών άγγέλων κι άλλοι τέλος τήν Ιδια 
τήν όψη τής θεϊκής ώραιότητας έκείνων πού φόρεσαν τήν είκό- 
να τοΰ ’Επουράνιου95. Κι άληθινά, κατά τή γνώμη μου συμφω-

95. Α' Κορ. 15,49.
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τη άληθείφ, κατά το έμοι δοκουν, και αί τρεις περϊ τούτου δόξαι. 
Πασι yap κατά την άναλογίαν τής έν αύτοΐς κατά ποιόν τε και πο- 
σόν δικαιοσύνης, ή μέλλουσα δίδοται χάρις.

94 'Έως δτου κατά την πρακτικήν φιλοσοφίαν άνδρικώς τους 
θείους διεξέρχεταί τις άγώνας, τον διά των έντολών έξελθόντα 
παρά του Πατρός είς τον κόσμον παρ’ έαυτφ κατέχει Λόγον. Έπει- 
δάν δε των κατά την πράξιν προς τά πάθη παλαισμάτων άφέμενος, 
ώς νικητής παθών και δαιμόνων άποφανθείς, προς τήν διά θεω
ρίας γνωστικήν μετέλθη φιλοσοφίαν, συγχωρεΐ τφ Λόγω μυστι- 
κώς άφεΐναι πάλιν τόν κόσμον, και πορευθήναι προς τον Πατέρα. 
Διό φησιν ό Κύριος τοΐς μαθηταΐς, ότι «ύμεΐς έμε πεφιλήκατε, και 
πεπιστεύκατε δτι έγώ παρά του Θεου έξήλθον. Έξήλθον παρά του 
Πατρός, кал έλήλυθα είς τόν κόσμον' πάλιν άφίημι τόν κόσμον, και 
πορεύομαι προς τόν Πατέρα», κόσμον είπών τυχόν τήν κατά τήν 
πράξιν τών άρετών έπίπονον έργασίαν, Πατέρα δε τήν κατά νοϋν 
ύπερκόσμιον και παντός έλευθέραν ύλικου φρονήματος κατάστα- 
σιν, καθ’ ήν έν ήμΐν ό του θεου γίνεται Λόγος, τής προς τά πάθη 
και τούς δαίμονας μάχης παυόμενος.

95 Ό δυνηθεις νεκρώσαι διά πράξεως τά μέλη τά έπι τής γής και 
νικήσαι διά του Λόγου τών έντολών τόν έν αύτφ τών παθών κό
σμον, ούδεμίαν έξει λοιπόν θλϊψιν, τόν κόσμον έάσας ήδη, και έν 
Χριστφ γεγενημένος, τφ  τόν κόσμον νικήσαντι τών παθών και 
πάσης είρήνης χορηγφ. Ό γάρ τήν προσπάθειαν τών υλικών μη 
άφείς, διά παντός θλιψιν έξει, τοϊς κατά φύσιν άλλοιουμένοις τήν 
γνώμην συναλλοιούμενος. Ό δε γενόμενος έν Χριστφ, κατ’ ούδένα 
λόγον αίσθήσεται τής οίασοΰν ύλικής μεταπτώσεως. Διό φησιν ό 
Κύριος' «ταυτα λελάληκα ύμΐν, ϊνα έν έμοι ειρήνην έχητε. Έν τφ  
κόσμφ θλϊψιν έξετε' άλλά θαρσεϊτε, έγώ νενίκηκα τόν κόσμον». 
Τουτέστιν, έν έμοι τφ Λόγω της άρετής ειρήνην έχετε, άπηλλαγμέ-

96. Ίω. 17,28. 97. Κολ. 3,5.
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νοϋν και οί τρεις δοξασίες γι’ αύτό. Γιατί ή μελλοντική χάρη 
παραχωρεΐται σ’ δλους κατά τήν άναλογία και τό ποιόν καί τό 
ποσό δικαιοσύνης πού πέτυχαν.

94 'Όσο κάποιος φέρνει σέ τέλος σάν άντρας κατά τήν πρακτι
κή άσκησή του τούς θείους άγώνες, κατέχει κοντά του τό 
Λόγο, πού ήρθε στον κόσμο διά μέσου των έντολών άπό τον 
Πατέρα. Κι όταν, άφήνοντας τά παλαίσματα τής πράξης κατά 
των παθών, έπειδή άναδείχτηκε νικητής τών παθών καί των 
δαιμόνων, περάσει μέ τή θεωρία στή γνωστική φιλοσοφία, έπι- 
τρέπει στο Λόγο μυστικά ν’ άφήσει πάλι τον κόσμο καί νά πο
ρευτεί στον Πατέρα του. ΓΓ αύτό λέει ό Κύριος στούς μαθητές· 
«έσεΐς μ’ άγαπήσατε καί πιστέψατε ότι έγώ βγήκα άπό τον Πα
τέρα. Άπό τον Πατέρα βγήκα κι ήρθα στον κόσμο* άφήνω πάλι 
τον κόσμο καί πηγαίνω πρός τον Πατέρα μου»96. Μέ τή λέξη 
‘κόσμο’ θέλει νά πει ίσως τον έπίπονο άγώνα γιά τήν έργασία 
τών άρετών. Μέ τή λέξη ‘Πατέρα’ τήν ύπερκόσμια κι έλεύθερη 
άπό κάθε ύλικό φρόνημα νοερή κατάσταση, κατά τήν όποια έρ
χεται μέσα μας ό Λόγος του θεού, ήσυχάζοντας άπό τή μάχη 
άπό τά πάθη καί τούς δαίμονες.

95 'Όποιος μπορέσει νά νεκρώσει μέ τήν πράξη του τά μέλη 
του έπάνω στή γή97 καί νικήσει μέ τό Λόγο τών έντολών μέσα 
του τόν κόσμο τών παθών, δε θά τον βρει στο έξής καμιά θλί
ψη, άφοϋ έχει άφήσει πιά τόν κόσμο κι έχει φτάσει στό Χρι
στό, πού νίκησε τόν κόσμο τών παθών καί χορηγεί τό σύνολο 
τής ειρήνης. 'Όποιος δεν άφήσει τή σύνδεσή του μέ τά ύλικά, 
θά έχει άδιάκοπη θλίψη καί θ’ άλλάξει τό φρόνημά του μαζι μέ 
όσα έχουν στή φύση τους νά μεταβάλλονται. "Οποιος όμως 
ένωθεΐ μέ τό Χριστό μέ κανένα λόγο δέ θά αισθανθεί τήν 
όποιαδήποτε ύλική μετάπτωση. Γι’ αύτό λέει ό Κύριος* «αύτά 
σάς τά είπα, γιά νά έχετε μέσα σας ειρήνη. Στόν κόσμο θά σας 
βρουν λύπες* έχετε όμως θάρρος* έγώ έχω νικήσει τόν κό
σμο»98. Τί θέλει νά πεΐ; Σ’ έμένα πού είμαι ό Λόγος τής άρετης

98. Ίω. 16,33.
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νοι τής τών όλικών παθών τε και πραγμάτων στροβώσεώς τε και 
ταραχής· ν̂ δε τφ κόσμω, τοντέστιν έν τή προσπαθεία των υλι
κών, θλΐψιν, διά την αύτών άλλεπάλληλον μετάπτωσιν. Θλΐψιν 
γάρ ίχουσι άμφότεροι και ό πράττων την άρετήν, διά τον αύτή συν- 
ημμένον πόνον, καί ό τόν κόσμον άγαπών, διά την τών υλικών 
άποτυχίαν άλλ' ό μεν Θλίψιν σωτήριον, ό δε φθαρτικήν και όλέ- 
θριον. Άμφοτέρων δέ έστιν ό Κύριος άνεσις' του μεν καταπαύων 
έν έαυτφ κατά την θεωρίαν δι ’ άπαθείας τους πόνους τών άρε τών, 
του δέ την πρδς τά φθειρόμενα σχετικήν προσπάθειαν διά τής με-г
τανοίας άφαιρούμενος.

96 Ή έν τφ τίτλω προγραφή τής του Σωτήρος αίτιας, πρακτικής 
και φυσικής кал θεολογικής φιλοσοφίας δντα βασιλέα τον σταυρω- 
θέντα σαφώς και Κύριον έδειξε. Ρωμαϊστι γάρ και έλληνιστί και 
έβραϊστί φησιν άναγεγράφθαι το λόγιον. Νοώ δέ, διά μέν του 
ρωμαϊστι την πρακτικήν, ώς τής Ρωμαίων βασιλείας κατά τον Δα
νιήλ όρισθείσης είναι πασών άνδρικωτέρας τών έπϊ γής βασι
λειών’ πρακτικής δέ ίδιον, εϊπερ τι άλλο, ή άνδρεία. Διά δέ του έλ- 
ληνιστι την φυσικήν θεωρίαν, ώς μάλλον του Ελλήνων έθνους 
παρά τούς λοιπούς άνθρώπους τή φυσική σχολάσαντος φιλοσοφίφ 
Διά δέ του έβραϊσά την θεολογικήν μυσταγωγίαν, ώς του έθνους 
τούτου προδήλως άνέκαθεν τφ  θεφ  τους πατέρες άνατεθέντος.

97 Δει μή μόνον ήμάς είναι παθών σωματικών φονευτάς, άλλά 
κα) τών κατά ψυχήν έμπαθών λογισμών όλετήρας, κατά τον λέ- 
γοντα άγιον' «είς τάς πρωίας άπέκτενον πάντας τούς αμαρτωλούς 
τής γής, του έξολοθρεϋσαι έκ πόλεως Κυρίου πάντας τούς έργαζο- 
μένους την άνομιαν» * τουτέστι, τά του σώματος πάθη καί τής ψυ-

' χής τούς άνομουντας λογισμούς.

99. Ίω. 19,20. 1. Δαν. 8,5.



έχετε ειρήνη, άπαλλαγμένοι άπό τή δίνη και τήν ταραχή των 
ύλικών παθών και πραγμάτων. Μέσα στον κόσμο όμως, δηλαδή 
μέσα στή σύνδεση καί τον έπηρεασμό σας άπό τά ύλικά θά δο
κιμάσουν καί οί δύο θλίψεις, τόσο όποιος πράττει τήν άρετή 
έξαιτίας τού σύμφυτου πόνου, όσο κι όποιος άγαπά τον κόσμο, 
όταν δεν πετυχαίνει στις ύλικές έπιδιώξεις του. Ό  ένας όμως 
δοκιμάζει θλίψεις σωτηρίας, ένώ ό άλλος έπιζήμια κι όλέθρια, 
καί για τούς δύο όμως ό Κύριος άποτελεΐ άνακούφιση. Γιά τον 
ένα, γιατί τού καταπαύει κατά τή θεωρία τούς πόνους των άρε- 
τών με τήν άπάθεια- γιά τον άλλον, έπειδή τού άφαιρει με τή 
μετάνοια τήν προσκόλληση πού τον δένει μέ όσα φθείρονται.

96 Ή κατηγορία τού Σωτήρα πού είχαν γράψει στήν έπιγραφή, 
έδειξε ξεκάθαρα ότι αύτός πού σταυρώθηκε ήταν βασιλέας καί 
Κύριος τής πρακτικής καί φυσικής καί θεολογικής φιλοσοφίας. 
Γιατί λένε ότι ή αιτία ήταν γραμμένη ρωμαϊκά, έλληνικά, και 
έβραϊκά". Μέ τή ρωμαϊκή γραφή έννοώ τήν πρακτική φιλοσο
φία. Τούτο γιατί ή ρωμαϊκή βασιλεία κατά τό λόγο του Δανι
ήλ1 όρίστηκε νά είναι ή πιό άντρειωμένη άπό τις βασιλείες τής 
γης καί βέβαια χαρακτηριστικό τής πρακτικής πιό πολύ άπό 
κάθετι είναι ή άνδρεία. Μέ τήν έλληνική γραφή έννοώ τή φυσι
κή θεωρία, έπειδή τό έλληνικό έθνος περισσότερο άπό τό άλλο 
έπιδόθηκε στή φυσική φιλοσοφία. Καί μέ τήν έβραϊκή, τή θεο- 
λογική μύηση, έπειδή ό λαός αύτός πανθομολογούμενα είχε 
άνέκαθεν άναθέσει τή φύλαξή του στό θεό.

97 Έμεις δεν πρέπει νά είμαστε μόνο φονεις των σωματικών 
παθών, άλλά έξολοθρευτές καί των έμπαθών λογισμών της ψυ
χής, όπως λέει καί ό άγιος* «κάθε πρωί παρέδιδα στό θάνατο 
όλους τούς άμαρτωλούς, γιά νά έξολοθρεόσω άπό τήν πόλη του 
Κυρίου όλους όσοι κάνουν άνομα έργα»2. Έννοώ τά πάθη του 
σώματος καί τούς άσεβεΐς λογισμούς της ψυχής.
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2. Ψαλμ. 100,8.
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98 Ό την όδον των άρετών χωρίς τής έφ ’ έκάτερα ροπής μετ ’ ευ
σεβούς και όρθής γνώσεως συντηρήσας άλώβητον, εϊσεται την γι- 
νομένην πρός αύτόν του Θεου διά τής άπαθείας παρουσίαν. 
«Ψαλώ» γάρ, «και συνήσω έν όδφ άμώμω, πότε ήξεις πρός με». 
Ό yap ψαλμος την ένάρετον πράξιν δηλοΐ, ή δε σύνεσις την επ ’ 
άρετή γνωστικήν έπιστήμην, καθ’ ήν τής θείας αισθάνεται παρου
σίας ό δι ’ άγρυπνίας των άρετών προσδεχόμενος τον Κύριον αυ
τόν.

99 Ού δει τον είσαγόμενον εις εύσέβειαν διά μόνης άγεσθαι 
χρηστότητος πρός την πράξιν τών έντολών, άλλά μην και τή 
μνήμη τών θείων δικαιωμάτων, δ ι' άποτομίας συχνότερον αυτόν 
άγωνίσασθαι, έφ’ ώ μη μόνον πόθω τών θείων έράν, άλλά και 
φόβω τής κακίας άπέχεσθαν «ίλεον γάρ кал κρίσιν $σομαί σοι, 
Κύριε», ϊνα και αύδή τφ θεφ  κατά πόθον τερπόμενος, кал εύτονή 
πρός τό ή,σμα, τφ φόβω στομούμενος.

100 Ό δι ’ άρετής και γνώσεως άρμοσάμενος τό σώμα πρός την 
ψυχήν, γέγονε κιθάρα Θεου και αύλός και ναός. Κιθάρα μέν, ώς 
καλώς φνλάξας την τών άρετών άρμονίαν, αύλός δέ, ώς διά τών 
θείων θεωρημάτων είσδεχόμενος την τον Πνεύματος έμπνενσιν 
ναός δέ, ώς διά την κατά νονν καθαρότητα, τον Λόγον γεγονώς 
κατοικητήριον.
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98 "Οποιος φύλαξε άπείραχτη τήν όδό της άρετής μέ εύσεβή 
και όρθή γνώση χωρίς νά κλίνει άπό δώ κι από κεΐ, θά γνωρίσει 
τήν παρουσία τού θεού πού πραγματοποιείται σ’ αύτόν μέ τήν 
απάθεια· «θά ψάλω και θά συναισθανθώ μέσα στον άκηλίδωτο 
δρόμο μου, πότε θά ρθεΐς πρός έμένα»3. Ό ψαλμός δηλώνει τήν 
ένάρετη πράξη· ή συναίσθηση τήν ένάρετη γνωστική έπιστήμη* 
αύτή κάνει νά αισθανθεί τή θεία παρουσία όποιος περιμένει 
αγρυπνώντας τον Κύριο.

99 Δέν πρέπει όποιος άρχίζει νά μπαίνει στό βίο της εύσέ- 
βειας, νά όδηγεΐται στήν έργασία τών έντολών μέ τήν άγαθότη- 
τά του μόνο· πρέπει και μέ τή μνήμη τής θείας κρίσης ν* άγωνι- 
στεΐ έντονότερα και μέ αύστηρότητα. "Ετσι δέ θά έπιδιώκει τά 
θεία άπό πόθο μόνο, άλλά καί άπό τό φόβο νά κρατιέται μακριά 
άπό τήν κακία* «τήν εύσπλαχνία σου καί τή δίκαιη κρίση σου 
θά σού ψάλω, Κύριε»4* έτσι καί τόν πόθο σου θά εύχαριστηθεΐς 
μιλώντας στον Κύριο, καί στόν ύμνο θά δείξεις άντοχή καθώς 
θά σέ δυναμώνει ό φόβος.

100 "Οποιος μέ τήν άρετή καί τή γνώση συνένωσε τό σώμα 
καί τήν ψυχή, έγινε κιθάρα του θεού καί αύλός καί ναός του. 
Κιθάρα, έπειδή φύλαξε σωστά τήν άρμονία τών άρετών. Αύλός, 
έπειδή μέ τά θεΐα θεωρήματα δέχεται μέσα του τήν έμπνοή του 
Πνεύματος. Καί ναός, έπειδή έξαιτίας της καθαρότητος του νο~ 
του έχει γίνει κατοικητήριο του Λόγου.

3. Ψαλμ. 100,2. 4. Ψαλμ. 100,1.
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Οί άριθμοί παραπέμπουν κατά σειρά γιά μέν τά χωρία τής 
Γραφής στό κεφάλαιο τό στίχο καί τή σελίδα πού βρίσκονται, 
γιά δέ τά όνόματα και πράγματα στή σελίδα, τήν παράγραφο καί 
τό στίχο πού βρίσκονται- δπου οί άριθμοί είναι δύο παραπέμπουν 
στήν παράγραφο καί τό στίχο τής ίδιας σελίδας πού προηγείται. 
Τέλος οί έντός παρενθέσεως άριθμοί παραπέμπουν κατά σειρά

στή σελίδα καί τό στίχο.

1. Εύρετήριο χωρων της Γραφής

Γένεσΐς 35 2 550
39 12 544
43 31 238

1 26 272 46 34 238
31 474

2 2 468

15 214 "Εξοδος
6 3 408 ^  *
7 20 454

11 28-31 516
17 10 254 1 13 464
19 27 186 15 464
24 32 538 7 13 452
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15 18 554 33

20 13 254
14 254
15 254
21 492

23 12 538
32 32 198
33 2 508 10

7 490-492 24

Ίησοΰς Ναυή

12

482

520
456

Λευϊτικόν Κριται

19
23

17
10

320
464

19 19 538

’Αριθμοί
Βασιλειών Α'

14 40 454

Δευτερονόμιον

15 9 532
17 532

16 1 Π30 
12 530
23 530

28 7έ 532

Βασιλειών Β'
1 41 454
6 15 190

32 2 538
15 402

22-23 394
1 41 394 16 10 388



E Y P

15

Βασιλειών Г'

23 540
19 12 544
21 19 430

23 430
27-29 430

4

Ψαλμοι

3 288
6 11 220
7 3 480

8 438
8 8 512
9 4 222

11 2 402
13 3 404
16 1 218

4 222
18 10 162.200
22 2 258

4 258.260
5 262

24 18 198
31 5-26 430

7 218
32 4 74
33 10 200
36 15 216

27 214
37 5 426

Т Η Р I А 569

38 13 510
41 5 548
44 3 496
45 11 512
49 14 434
50 12 550

13 420
53 9 382
54 2 420
61 12-13 398
78 4 424

8-9 418
80 14-18 438
81 1 516

7 418
90 1- 360

11 362
13 362

91 9 278
12 286

93 10 40
94 2 426

6 426
100 1 564!

2 564
8 562

103 15 482
104 4 512
110 10 200
112 7 , 42
114 • 1 ·3 310
118 128 358
119 5 548
135 4 40
143 9 72
144 18 434
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Ί ώ β

2 10 388

Παροιμίαν

1 7 200
5 15 524
9 9 38

12 28 304
14 29 318
15 27 200
21 24 304

Σοφία Σειράχ

1 23-24 386
6 14 348 

15 346

Μιχαίας

7 2 402

16 20 498

’Εκκλησιαστής Ίωήλ

1 5 518-520.538
10 4 382
12 13-14 398
15 3 538
24 41-43 538

Σοφία Σολομώντος

12-13 428

Ναούμ

5-6 422

2  5 2 0  * Ζ α χ α ρ ί α ς8

9 15 94
10 21 40 5 7 288

(*■
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6
9

30
33
50
53
58

59
63

64

66

Μαλαχίας

2 ·

Ήσαΐας

4
5-6 

8

10-15
16-20

5 
2
6 

15 
14 
11
2

6-8 
9-11
1-2

15-17
18-19

1-5
6-12

24

Ιερεμίας

450

410
410
410
414
428
176
356
514
426
394
394
496
434
434
426
422
422
422
424
394

19 396
21 396

5 21-22 396
7 4 182
9 1 402

10 24 422
13 16 396
15 17 396
17 6 180
31 10

Βαρούχ
400

12 288

8

9

11
12
13

18

θρήνοι Ίερεμίου

1-2

Δανιήλ

9-10
13-15

5
18
27
31
11
Ιέ

310

416

398
398
562
420
226
226
226
344
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Δανιήλ (θεοδοτίωνος) 44 368
6 5 414

14 322.436
21 2363 34-35 418 7 1 286
2 436

12 228
Ιεζεκιήλ 13-14 400

14 250
15 438
21 330

1 16 62 10 1 4625 5 396 8 4609 396 37 36233 10-11 428 11 29 198
13 31 506

44 338
Ματθαίος 15 8 414

32ε0 462
17 14 462

19 506
3 2 558 18 15 322

7 458 21 430
11 536 19 0117 344

16-17 370 22 256.430
4 1-11 372 26 426

16 356 20 2-6 42
17 430 37 370
44 408 21 13 410

5 3έ 284 22 40 324
7 . 436 23 4 414
8 338 6-8 414

16 482 15 416
21 400 23 416

24 188 27-28 416
27 2S4.400 29-30 416

34-41 192 37-38 412



24 4 498 42 416
14 110 46 414
15 226 52 416

25 21 498 12 33 338
40 156 35 336
41 400 14 33 256

26 29 114 15 31 150 
41 382 16 13 364

28 19-20 358 17 20 558
21 558

18 19 360
28 360

21 2-4 160
19 194.256

22 36 485 
9 39 508 23 11 482

10 27-28 464 34 380
12 30-31 362 24 34 182 

41-44 160
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Μάρκος

Ιωάννης
Λουκάς

2 34 526
6 1 462

27 368
37 286

10 2 466
19 462
20 484
33 363
35 340

11 35 416
41 338

1 12 436 
14 536.546

2 16 410
3 2 548 

6 406
4 18 200
5 8 488

22 286
6 33 532
8 12 542

21 428
41 406
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12

13

14

15

17

19

20

4
7
9

44 406 13 22 530
9 540

30 224
25 542
52 316 Ρωμαίους
32 520
20 542
31 544 1 18 41234 190 20 622 558 25 178.5446 250.258 540.542 2 1 2869 544 6

м  U  U

23010 544 29 46611 224 3 12-18 40415 176.330.366 5 8 1964 74 6 22 3185 230 7 14 49412 176 8 1 3603 318 6 40610 548 8 26619 548 14 40628 560 35 196.39233 562 38 39215 482 9 1-4 19820 562 10 6-7 52230 472 8 52217 528 И 29 27619 528 12 15 304
17 436
21 378

Πράξεις 13 10 188.366
14 178.266

14 10 39832 54 28 24 412
59 182 26 41218

j 546 32 412
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Κορινθίους Α' 3
4

18
8-11

94.496.512
392

1 25 480 16 88
2 2 516 18 94

16 552 5 7 294
3 12 508 10 398
4 5 286 16 512.536

11 376 8 9 156
12 320.346.408 10 3-6 384

12-13 378 4 520
6 17 82 11 27-28 376
8 1 332 12 9 376.392

12 534 13 3 376
9 26-27 264.432 4 376.516
0 13 48
1 31-32

36
232
450

2 3
27
31

324
.552
330

Γαλάτας

3 1-4 188
2 350 2 2 290
4 182.316.332 4 458
9 546 20 408.558

10 554 3 28 54.226
12 294 4 4 370

15 22 356 6 548
49 250.558 5 6 186
56 258 14

16
17

360
334.440

94
Κορινθίους Β'

6

22
24
4
8

406
266
360
94

1 22 340 15 536
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Έφεσίους

I 21
2 6 516

7 552
22 452

3 17 336
4 2 152

9-10 514
13 554
22 152

22-24 518
26 432

5 29 264
31-32 - 82

6 2 158
12 376
14 376
16 376
17 376

Φιλιππησίους

1 23 530
2 5 374
3 12 332

13 440
17 360
19 532
20 442

Κολοσσαεις

7 546

9-12 154
18 514
3 94.336
9 512
5 200.560

5-9 152
9 152

9-10 154.518
11 54.226

12-15 154

θεσσαλονακεϊς Α'

2 152
5 152

16 110.534
5 418

17 242.390

Τιμόθεον Α'

8 334
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Τιμόθεον Β'

1-4 404

19
20 
26
3
7
11

182.408
76.408

408
228
190
380

Τίτον
Πέτρου Α'

2 13 110

Εβραίους

1 14 160
2 14 356.376
4 14 512
5 14 498
6 20 516.520
7 19 530
8 13 494
9 17 490

26 442
10 29 418
12 14 332.440

2

5

2
9

8-9

Πέτρου Β'

22

Ίωάννου Α'

498
410
382

292

Ιακώβου

17 408

3
4

1
15-16

15
8

18
46

432
238
414
182
346
350
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2. Εύρετήριο ονομάτων και πραγμάτων

'Αβραάμ 186,4,3. 422,37,2.
"Αγαγ 532,53,3. 54,9. 
άγαθότης 54,4,20. 82,16,5έ. 122,1,10. 

134,4,25. 150,11,4. 156,15,9.
178,25,20. 206,96,8. 208,100,1.
224.27.3. 272,24,8. 25,14έ. 
274,27,14έ. 276,29. 278,33,11.
310,2,1 Ιέ. 3,20. 348,96,9.
420.37.10. 430,40,17. 450,12,25. 
468,48,26. 470,50,14έ.

άγαθωσυνη 406,33,17. 
άγάπη (22,16έ. 35,27). 40,2,17. 

80,15,14έ. 116,1,5. 138,2,19.
146,21. 152,13,23. 168,1,6.
170,2,5. 172,1,4έ. 172,2,8.
172,3,16. 174,6,4. 9,16. 10,18.
176.12.1. 15,17. 180,26,3. 27,8.
28.10. 29,15. 31,21. 32,25.
1482,34,4. 37,8. 38,13έ. 39,20.
40,22. 184,45,19.46,21. 186,48,6έ.
188,53,7. 54,12. 55,15έ. 56,20.
190.57.1. 58,6. 61,18. 192,62,7.
64.17. 65,21. 66,25. 194,69,16.
70.17. 71,21. 196,71,Ιέ. 72,9. 
73,126. 74,22. 198,75,7. 200.81,5.
82,9. 210,3,15. 212,6,18.
214.10,14. 222,25,15.
26.21.226.30.3. 234,47,20. 48,25.
236.48.3. 49,6έ. 52,22. 238,53,10.
240.57.3. 246,70,2. 248,76,8.

250.81.13. 254,85,4. 262,1,5.
264.3.2. 8,23. 266,11,9. 14,25.
268.15.3. 17,10. 280,39,10.
282.43.3. 284,50,15έ. 292,65,10.
67,24. 294,71,18έ. 308,100,15έ.
316,15,Ιέ. 19,2Ιέ. 318,21,3. 22,6.
25.20. 26,24. 320,27,8. 324,36,5.
39.13. 40,16. 326,42,4. 330,55,14.
56.21. 332,59,6. 60,8. 334,62,2.
336.68.11. 338,74,18. 342,8,3.
81,6. 83,19. 344,86,4. 87,9.
346.90.2. 348,98,21. 350,100,3έ.
364.7.23. 366,7,Ιέ. 368,8,7.
372.10.2. 11,10έ. 12,25. 374,12,5έ. 
384,19,16έ. 20,24. 386,20,4.
392.25.9. 26,21. 406,33,16.
416.37.11. 440,45,7έ. 488,81,17.
504.6.9. 504,7,18.

άγγελος,-οι 104,1,5. 108,3,3. 110,1,18.
132.4.11. 134,5,9. 136,1,11.
138,2,22. 148,10,14έ. 196,73,18.
244.69.23. 256,92,24. 278,34,19.
400.29.14. 442,45,5.

άγιασμός 120,1,3. 184,45,18. 400,30,25.
440.45.15. 

άγιότης 470,50,13έ. 
άγιωσύνη 168,1,9. 
άγνοια 138,2,2. 
άγνωμοσυνη 388,22,13.
άγνωσία 82,16,1. 98,1,6. 144,4,3.
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228,34,22. 262,3,20. 274,27,16.
276.29.9. 300,81,7. 326,46,19.
516.26.13. 520,31,6. 526,41,7. 

αγρυπνία 184,45,17. 220,19,5. 222,24,8.
230.35.2. 234,47,16. 240,57,1.
244,70,28. 270,20,10. 376,14,18.
564.98.7.

Άδάμ 258,93,5. 356,1,11. 370,10,12.
374.12.14.

άδικία 250,79,2. 282,47,20. 410,35,22.
412.35.9. 434,41,18. 

άδοξία 248,76,12. 302,85,8. 
άθανασία 356,1,1. 468,48,27.

470,50,123.
Αιγύπτιος,-οι (10,25) 238,58,17. 
άϊδιότης 206,100,23. 224,27,3. 276,28,1.

504,6,1ο.
Αίφίοψ,-πες 416,37,23. 
αισχρολογία 152,13,16. 
αισχύνη 460,29,6.
ακαθαρσία 152,13,14. 200,83,17.

278,34,17. 280,36,3. 410,34,2.
416.37.14.

άκηδία 186,49,16. 188,52,3. 194,67,2.
288,56,20. 

άκολασία 250,79,2. 262,1,6. 264,3,1.
6,18. 7,19. 266,11,10. 

άκρασία 212,5,4. 270,20,8. 416,37,9. 
άκροβυστία 54,4,18.
Ακτημοσύνη 302,85,8. 336,67,5.

440,45,19. 
άλαζονεία 238,53,7. 290,61,23. 
’Αλεξάνδρεια (9,15έ). 
άλήθεια 70,2,9. 70,3,23. 70,4,26έ.

72.4.2. 72,5,13. 74,8,18. 76,9,2. 
80,15,12έ. 82,16,2. 84,18,10.
88.2.7. 110,1,9έ. 144,5,15.

156.16.18. 158,16,3. 160,18,8.
190.61.21. 250,80,8. 288,55,7.
292,67,23. 368,9,26. 406,32,3.
408,34,12. 4 3 4 ,4 1 ,^  460,29,5.
472.54.21. 478,65,3. 480,70,19.
71,25. 494„91,14έ. 510,17,21.
512.20.22. 534,60,17. 542,70,5έ.
546.75.11. 548,76,8. 

άλλοτρίωσις 132,4,23.
Άμαλήκ 532,53,3.
άμάρτημα,-τα 234,45,4. 282,47,25.

296.73.11. 386,22,24. 420,37,15.
426.40.19. 476,63,23.

άμαρτία 96,1,13. 102,1,6. 104,1,9.
138.2.13. 158,16,16. 190,60,12. 
198,76,8έ. 202,84,4έ. 220,19,4.
20,9. 226,31,15έ. 232,41,12.
234.46.11. 250,81,11. 252,84,10.
280,36,3. 286,52,6. 288,55,5έ.· 
296,74,176. 302,86,17. 356,1,10.
386.22.23. 388,22,2. 410,34,5.
418.37.20. 426,40,20. 428,40,3.
430,40,6. 432,41,Ιέ. 436,42,6έ.
438.44.20. 440,44,1. 45,5.
462,33,19. 466,37,2. 472,53,6. 
504,7,13έ. 522,36,20.

άμαρτωλός,-οΐ 146,8,6.430,41,22. 
άμιλλα 94,2,8. 148,10,23.
Άμορραΐος,-οι 454,19,24. 
άνάθεμα 198,74,1. 
άναμάρτητος,-οι 96,1,16.
’Αναστάσιος (8,1.17,16). 
άνάστασις 92,1,11. 148,10,19. 196,71,5.

356,1,8. 372,11,14. 380,16,10.
478.66.13. 542,70,10. 

άνάστασις μυστική 474,60,22.
άνδρεία 250,79,3. 348,96,4.440,45,19.
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άνενεργησία 232,40,9. 462,3,13.
άνεξικακία 192,62,6. άπώλεια 372,10,4. 400,29,10.
άνθρωπαρέσκεια 284,48,7. ~Αραψ,-βες (10,25).
άνομία 416,37,'14. 418,37,1. 426,40,7. άρετή 42,2,6. -44,4,7έ. 70,2,1. 70,3,24.

430,40,6έ. 562,97,26. 72,5,12. 76,10,13έ. 76,11,25.
’Αντίχριστος 226,31,27. 78,11,1. 78,13,14. 80,15,1 Ιέ.
άπάθεια (22,20). 104,1,10. 146,8,11. 82,16,2έ. 134,18,13. 92,;>,24. 98,1,7.

164,19,3. 172,2,5. 182,36,6. 98,1,2 Ιέ. 122,1,10. 138,2,2έ.
200,81,5. 202,85,14. 204,88,2. 144,4.3. 144,5,9. 144,6,28.
93,18. 220,22,20. 229,25,13έ. 150,11,8. 150,12,19. 156,16,14.
226,30,3. 228,34,20. 326,42,4. 158,17,26. 162,18,14έ. 162,19,26.
330,53,1. 54,3. 346,91,8. 174,11,23. 204,92,13. 214,11,22.
438,44,23. 472,53,7. 478,65,7. 216,14,19. 222,26,18. 228,34,20.
484,77,12. 528,46,12. 542,72,27. 238,57,25. 240,57,7. 242,64,16έ.
562,95,8. 564,98,3. 244,67,3έ. 69,24. 250,79,3.

άπάτη 44,3,1. 112,1,10. 152,13,18, 258,95,18. 262,2,8. 276,30,17.
380,16,6. 510,17,19. 278,49,10. 330,54,7. 338,74,18.

άπείθεια 152,13, 16. 384,18,1. 384,19,16. 404,41,22.
άπειρία 206»,100,23. 208,100,3. 452,14,12. 454,19,26. 460,29,4.

224,27,3. 468,48,27. 30,9, 464,35,3. 466,42,16.
άπιστία 138,2, 1. 144,4,2. 268,17,11. 470,48,1. 50,14έ. 472,72,4.

396,29,24. 454,19,21. 484,76,16. 64,25. 482,72,4.
άπλότης 82,17,24. 124,1,7. 148,9,13. 484,76,4. 78,19. 488,80,10έ.

488,82,28. 490,83,15. 492,85,1 Ιέ. 496,96,'7. 98,30.
άπόγνωσις 216,114,14.420,37,,1. 498,99,7. 504,7,4. 506,9,5. 11,21.
άπόνοια 42,3,13 508,15,28. 510,16,0έ 17,18έ.
’Απόστολος,-οι 54,4,17. 62,4,7. 512,18,1. 516,26,15. 520,31,3.

82,16.18. 88,2,1. 110,1,17. 33.24. 522,33.4έ. 524,40,22.
152,13,13. 158,17,24. 188,54,13. 530,51,23. 534,58,5. 538,64,4.
200,83,24. 202,84,5. 264,9,25. 65,10έ- 66,20. 540,68,21.
286,54,23. 304,91,22. 318,24,17. 542.72.27. 546,74,4έ. 548,77,12.
334,64,11. 336,70,20. 338,74,18. 78,26. 550,78,2. 556,88,11.
348,96,6. 370,9,3. 374,12,15. 560,94,15. 562,95,4. 564,98,1 Ιέ.
378,15,11. 380,16,12!. 17,25. 100,16*
382,18,19. 384,18,2. 390,24,20. Άροστοτέλτίς (24,13).
393,25,3έ. 26,176. 396,29,21. Αρχέτυπον 74,7,»9.
402,31,22. 406,33,9. 442,45,3. Ά,σά 5454,68-24.
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άσέβεια 412,38,9. 430,40,8. 
άσχυμοσύνη45 8,2 3,2. 
άτεκνία 248,76,11.
άτιμία 180,30,17. 196,72,8. 222,24,10.

266.13.21. 342,81,6. 412,35,6.
434.41.22. 450,11,22. 

άτρεψία 468,48,27. 488,81,17. 
αύθάδεια 40,2,19.
Αύξέντιος (21,23). 
αύτοπραγία 156,16,19. 
αύτοσοφία 274,27,10.
άφθαρσία 148,10,20. 158,17,25έ.

492.87.22. 504,6,10.
'Αφρική (8,16έ. 9,9. 10,17. 21,26). 
αφροσύνη 250,79,1. 262,3.20.

386,21,13.
Άχαάβ 428,40,19έ. 430,40,3.

Β

Βαβυλωνία 530,49,4.
βάπτισμα 152,13,7. 338,73,16.

370,10,18. 440,44,1. 536,63,20. 
βασιλεία 96,1,16. 100,1,9. 110,1,12.

114,1,10. 152,13.21. 228,34,21.
262.2.15. 282,47,27. 292,66,17.
294,68,4. 330,55,15. 340,77,12.
372.11.15. 398,27,8έ. 400,30,24.
416,37,1. 418,37,3. 482,75,26.
554,86,9. 556,88,1. 558,89,1. 
90,4έ. 91,13. 92,18. 93,23.
562.96.15.

βδέλυγμα 226,31,21. 238,55,17.
412,36,24.

Βιζύη (11,25). 
βλασφημία 216,14,11. 
βοήθεια 158,17,23. 230,38,18.

302,87,19.

Γ

Γαβαά 538,66,24.
Γαβαών 522,34,5.
Γαλιλαία 528,46,6.
γαστριμαργία 202,84,9. 240,59,17.

264,4,4. 26,11,10. 288,56,15.
290.14. 

γέεννα 416,37,5.
Γεώργιος (16,17).
γνώσις 44,4,26. 70,2,9έ. 70,3,22.

72,5,11. 74,8,16. 74,9,22έ. 76,9,1.
78.13.14. 80,14,4. 80,18,1 Ιέ.
84,18,9. 94,2,14. 98,1,7. 126,1,11. 
132,4,8ε. 138,2,3έ. 144,43.
150.11.8. 168,18,4. 172,1,5.
172,4,18. 174,9,15. 176,12,1.
180.27.8. 31,21. 184,47,26.
198,77,15. 202,85,15. 86,18.
204.92.13. 94,23. 220,21,17.
222.25.14. 228,34,21. 248,77,1.
276.29.10. 30,17. 278,33,11. 34,17.
280,37,6. 290,63,26. 292,64,8.
65.10. 66,1 Ιέ. 67,22. 294,69,7. 
70,15έ. 308,99,8. 310,2,18.
312.3.2. 4,4. 326,46,19. 330,56,23.
57,24. 322,57,1. 58,3. 59,5.
334.62.2. 336,70,21. 340,77,15.
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350,100,5. 384,18,Ιέ. 454,19,20.
456.20.6. 22,22. 460,30,16.
472,53,9. 483,72,5. 486,80,19.
490.84.6. 502,4,28. 510,16,9.
524.40.22. 548,77,14.

γνώσις άληστος 72,5,12. 74,8,17.
74,9,23. 78,13,14. 80,14,5.
80,15,11.

Γομόρρα 412,36,19.
Γραφή άγία 86,1,9. 86,2,15έ. 88,2,4έ.

92.2.22. 94,2,12. 228,34,24.
230,37,8. 238,53,3. 334,66,20.
338,74,17. 382,18.14. 386,21,14.
392.25.2. 470,51,24. 478,66,10.
494,91,1 Ιέ. 496,96,13. 508,14,23.
512.18.3. 518,31,29. 526,42,8.
544,73,8.552,85,18. 554,86,6.

Γεωργίου άγίου, μονή, (8,9).
Γ ρηγόριος Νύσσης (31,16).
Γρηγόριος ό θεολόγος (14,22. 15,8έ.

23,1. 24,16). 208,100,5. 224,29,21.

Δ

Δαβίδ 198,76,10. 358,2,6. 382,18,17.
382.22.6. 398,28,13. 438,43,12.
530.50.16. 51,20. 52,27. 532,53,5. 

δαίμων,-ες 204,91,11. 216,14,11.
218.18.17. 19,22, 220,22,19.
226,31,23. 228,33,Ιέ. 230,69.22.
246.71.3. 252.85.2 Ιέ. 254.85.3.
256.90.4. 92,24. 264.5.9έ.

- 274,26,8. 280,41,17. 306,92,3.
306.93.7. 320,30,21. 344,87,7.

376,15,21. 378,15,7έ. 382,17,2έ.
18,10. 418,37,7. 424,39,18.
452,15,17. 476,63,20. 482,72,5.
560.94.8.

Δαμασκηνός (24,1).
Δανιήλ 536,63,26. 562,96,15. 
δειλία 250,79,2. 
διαβολή,-αί 476,68,3.
διάβολος 96,1,13. 104,1,15. 144,5,11.

216,14,13. 370,10,18. 372,10,7.
374.12.12. 13,19. 380,16,5έ. 17,22.
400.29.13. 406,32,6. 506,10,17. 

Διάδοχος Φωτικής (31,16).
διάθεσις 154,15,18έ. 162,18,18.

176.12.4. 180,26,3. 182,40,22.
236.49.9.

Διαθήκη Καινή 86,1,8.
Διαθήκη Παλαιά 86,1,7. 
διαίρεσις 132,4,23.
διάκρισις 58,1,8. 132,4,19. 222,25,14. 
δικαιοσύνη 206,95,3. 250,79,3.

376,14,8. 400,30,22. 420,37,8.
450,12,24. 434,59,16. 510,16,12.
520.31.5. 522,36,22. 532,56,26. 
536,62,15έ. 560,93,3.

Διονύσιος ’Αρεοπαγίτης 14,22. 15,Ιέ.
24,25. 33,9. 42,3,8. 134,5,21.
160.18.6. 208,100,5. 264,5,9. 

διωγμός 196,73,14.
δόλος 458,26,17.
δόξα 154,14,9. 164,20,8. 196,72,8.

198,75,4. 228,34,23. 248,76,12.
256.91.14. 264,4,6. 26,13,21.
302.85.6. 424,38,12. 434,41,23.
442.45.6. 512,18,2.

δοξολογία άγιατική 138,2,26.
148.10.15.
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δοξολογία θεία 148,10,18. 
δύναμις δημιουργική 224,27,4. 
δύναμις κριτική 224,27,5. 
δύναμις προνοητική 224,27,4. 
Δώρα Παλαιστίνης (18,4).

Ε

έγκράτεια (35,28). 172,2,10. 192,64,18.
65,21. 200,81,4. 222,23,4.
222,25,13. 238,54,10. 254,85,4.
264,8,23. 280,39,10. 282,43,4.
284,50,19. 296,72,7. 302,85,9.
316,15,1. 326,44,13. 328,72,8.
342.80.5. 344,86,4. 384,19,16έ.
388,23,16. 406,33,17. 440,45,14.

είδωλολατρία 152,13,15. 508,12,1. 
είκόνα: κατ’ είκόνα 154,13,3. 272,25,20.

274.25.1.450.11.20. 452,13,10. 
ειρήνη 80,15,14έ. 80,16,25έ. 94,2,10.

104,1,4έ. 130,1,1. 154,13,1.
184.44.15. 194,69,15. 322,34,15.
406.33.16. 440,45,22. 472,53,10.
484.78.20. 504,9,9. 504,8,28.
532.53.6. 560,95,27.

Εκκλησία 38,1,9. 51,1,4. 52,3,20.
56.5.6. 58,1,7. 64,1,5έ. 66,1,6.
66,2,14. 68,2,7. 82,16,12έ. 
84,19,18έ. 86,1,4. 96,1,8. 98,1,4έ.
106.1.6. 112,1,6. 126,1,10.
128,1,19. 130,3,26. 136,1,8.
142,1,4. 152,13,3.422,37,10.

Εκκλησία Αχειροποίητος 60,3,9. 
έκκόρευσις(17,11).

έλεημοσύνη 178,24,13. 198,79,18.
230,35,3. 234,47,21. 338,73,11. 

έλεος 158,17,23.422,37,1. 
έλευθερία 466,38,3.
'Έλλην,-ες (10,27). 54,4,18. 128,1,10.

226,30,9. 274,28,20. 310,2,16.
312,6,16. 480,71,26.

Ελληνισμός (8,17).
Έλπίδιος (34,9). 168,1,6. 
έλπις 140,3,6. 154,14,6. 160,18,13.

172,2,8. 172,3,14. 188,52,4.
196,71,5. 212,6,9. 292,65,10.
298.77.12. 308,100,11. 344,88,17.
346,95,21. 392,26,19. 438,43,Ιέ.

ένανθρώπησις (16,18. 28,6). 262,2,12.
354,1,5έ. 356,1,17. 546,76,29. 

ένέργεια 68,2,20. 70,3,20. 72,4,4.
72,5,15. 74,8,20. 74,9,23. 
76,10,16έ. 76,11,24. 78,11,1.
78,12,6. 78,14,27. 80,14,6. 80,15,9.
446.2.12. 3,16. 448,4,3έ. 
456,22,20έ. 468,47,12έ.

ένεργητισμός (10,8).
ένωσις 58,1,8. 84,18,15. 124,1,9.

132,4,19.138,2,22.224,29,24. 
έξομολόγησις 550,78,4. 
έξσυδένωσις 270,20,14. 
έπίγνωσις 98,1,6. 154,13,3. 154,14,7.

190,61,21.466,42,18. 
έπιείκεια 440,45,20.
έπιθυμία 152,13,12έ. 160,18,11.

176.14.13. 178,20,3. 178,22,8.
186.49.14. 51^21. 198,79,19. 
200,83,17έ. 224,28,8. 234,47,17.
48,23. 238,53,6. 56,20. 242,60,1.
244,69,19. 264,5,10. 266,11,13.
12,17. 280,35,1. 294/71,?!.
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360,4,14. 384,19,18. 388,23,16έ.
390.23.2. 406,32,6. 436,41,3.
440,45,8. 452,16,23. 498,100,18.

έπίνοια 82,17,21.
έπιφοίτησις 122,1,8.
έρως 102,1,6. 174,11,24. 234,47,18.

48,24. 236,48,2. 
έρως θείος 212,6,10.
Εύαγγέλιον 106,1,5. 110,1,5έ. 112,1,4.

130.1.16. 138,2,9. 144,7,21.
168,1,7. 256,89,1. 342,84,24.
366.7.2. 462,33,8. 480,71,26.

486,79,11. 494,90,8. 93,21.
496,97,23. 508,14,23. 526,43,17.

εύεργεσία 106,2,18. 156,18,4.
Εύκρατα, μονή, (9,21).
εύλάβεια 126,1,8. 200,81,6. 392,25,5.
εύνοια 154,15,14.
εύσέβεια 146,24. 334,63,6. 456,21,8.

462.33.16. 516,27,24. 520,33.
520,33,20. 564,99,9.

εύτεκνία 248,76,11. 256,91,14.
302.85.6. 

εύπείθεια 40,2,19. 164,19,5. 
εύφροσύνη 80,16,26. 386,21,16.

432.41.7. 484,77,7. 
βύχαριστία 118,1,6. 138,2,21. 146,9,22.

148.9.7.
Έφέσιος,-οι 376,14,5. 516,27,21, 
Ερί&ηονκ(24,5).

ζ

' ‘ Κ

ζήλος 440,45,17.
ζωή 70,2,6. 140,3,3. 150,12,19.

186,48,13. 196,72,11. 210,3,17.
248.76.10. 250,80,6έ. 258,93,9έ.
340.77.12. 356,1,4. 372,11,13.
380.16.10. 388,23,23. 442,45,4.
470.50.13.

ζωή αιώνιος 158,17,21. 190,58,7.
262,2,16.318,24,16. 426,39,4.

Η

ήδονή 40,2,13. 102,1,4. 130,1,13.
144,6,17. 154,15,22. 196,72,9.
198.75.4. 220,19,1. 232,41,12.
232,44,24. 238,56,20. 240,58,10.
242.63.13. 65,21. 244,69,19.
248,76,9. 268,16,8. 290,63,26.
292,63,2. 65,9. 296,72,7.
298.77.14. 338,75,23. 376,15,20.
382.17.4. 388,23,19. 440,45,21.
486,80,18. 496,12. 498,100,16.

ήδυφαγία 264,7,19.
Ήλίας 508,14,24. 510,15,1. 16,11. 

546,74,2έ. Ήλίας ό ’Έκδικος 
(23,25).

Ήλιου 430,40,3.
Ήράκλειος(7,10. 8,21. 10,16. 18,5). 
Η ρώδης482,72,Ιέ. 78,2.484,76,1.

θ

θαλάσσιος (9,18.14,36.)·
θάνατος 94,2,1. 96,1,12. 196,72,11.



Ε Υ Ρ Ε Τ Η Ρ Ι Α 585

73,18. 222,24,10. 248,76,10. 156,15,2έ. 156,16,24. 158,16,4.
256,85,2. 258,93,8έ. 304,89,3. 158,17,21. 160,18,17έ. 162,18,7.
346,93,16.. 354,1,16. 356,1,2. 162,19,19έ. 164,19,7. 170,2,4έ.
368,8,7. 370,10,18. 374,12,10. 172,1,5. 172,3,14. 172,4,17.
13,19. 376,13,1. 380,16,9. 174,5,1. 6,,4. 7,8έ. 8,!11. 10,18.
392,25,11 . 402,30,3. 406,33,12έ. 11,25. 176, 13,9. 15,17. 178,23,10.
412,35,4. 414,37,23. 492,87,23. 24,13. 25,,18. 180,26, 5. 28,11.
508,13,10I. 180,28,11. 184,41,3 42,6.

θέλημα 154,14.,7. 160,17,1.436,42,17. 184,44,15. 46,24. 186,47,1. 48,11.
Θεοδόσιος, βασιλικός έπίτροπος ’Ιτα 50,17. 188,52,4. 53,7. 190,61,20.

λίας, (11, 12). 196,71,3. 198,76,11. 78,16.
Θεοδόσιος, έπίσκοπος Καισαρείας, 200,81,3έ. 3,14έ. 212,6,9. 7,23.

(11,26). 214,9,5. 12,25. 216,31,22.
Θεοδόσιος, ύπατος, (11,9). 230,36,7. 230,37,10έ. 81,15έ.
Θεόδωρος, διάκονος, (18,9. 19,4). 232,42,20. 234,46,1 Ιέ. 47,18.
θεολογία μυστική 66,1,12. 66,2,23. 48,23. 236,51,19. 52,21. 238,54,11.
θεόπεμπτος (14,1). 240,58,10. 242,62,11. 244,67,1.
θεός 40,2,22. 42,3,17. 44,4ί,21. 46,5,5. 246,75,24. 250,81,13. 254,88,20.

46,6,14έ. 51,1,5. 51,2,7. 52,2,14έ. 256,90,9. 258,93,8έ. 96,21.
52,3,20. 56,4,2έ. 56,5,6έ. 58,1,7. 260,98,3. 99,6. 100,11. 262,2,1 Ιέ.
60,3,4. 64,1,5. 66,1,6έ. 66,2,19έ. 264,3,2. 266,10,7. 336,67,2.
68,2,18. 70,2,1. 70,4,!26. 72,5,8έ. 338,72,7. 338,75,22. 342,85,26.
72,6,23έ. 74,6,4. 76,9,4. 78,11,3. 344,85,1. 86,6. 88,14. 89,19. 90,20.
78,13,18. 80,14,7. 80,15,13έ. 346,95,20. 348,97,12. 350,100,6.
82,16,7έ. 82,17,2 Ιέ. 84,17,3. 354,1,14έ. 356,1,1. 358,2,7.
84,19έ. 88,2,13. 94,2, 15έ. 96,1,9. 358,3,17. 360,5,18. 362,6,23.
98,1,8. 98,1,22. 100,1 ,4. 102,1,5. 364,6,3έ. '7,16έ. 366,7,ΐέ. 8,23έ.
104,1,6έ. 108,3,5έ. 110,1,15έ. 368,8,13. 372,10,2. 4,8. 12,25.
112,1,6. 114,1,8. 116,1,7. 378,15,14έ :382,18,14έ.
118,1,5.120,1,7. 122,1,5έ. 384,19,13έ. 388,22,8. 390,23,5.
124,1μ8έ. 126,1,12. 128,1,11. 24,16έ. 392,25,6. 26,19. 394,27,6έ.
130,1,4έ. 130,2,20. 130,3,26. 396,28,14έ. 402,31,14. 404,32,2έ.
132,4,13. 134,5,13έ. 136,1,8έ. 406,32,1. 33,10έ. 410,34,3έ.
138,2,16έ 140,2,1. 140,3,11. 35,20έ. 412,35,3έ. .414,36,9.
142,1,5. 144,4,1. 146,8,5έ. 416,37,11. 418,37,18.* 4 22 ,3 8 3 .
146,9,21. 150,11,Ιέ. 150,12,23. 426,40,15. 432,41,9. 434,41,2έ.
152,12,1. 152,13,3έ. 154,15,15έ. 436,41,2έ. 42,4έ. 440,45,7.
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446.1.5. 2,9. 448,4,1. 6,17. 7,25. Θράκη (11,25)
450,8,4. 9,9. 10,14. 12,24. θυμός 98,1,15. 152,13,16. 186,49,15. 
452,12,2έ. 14,11. 15,18.454,17,7. 51,20. 198,75,5. 198,80,24.
456,21,15. 460,29,1. 30,9έ. 31,23. 224,28,8. 234,47,19. 48,24. 
464,35,Ιέ. 468,44,2. 45,3. 47,10. 244,69,20. 70,26. 264,5,10. 
48,18έ. 470,48,4. 49,7έ. 50,15. 270,20,10. 338,75,24. 384,19,18.
472,54,Ιέ. 474,57,12. 58,13. 60,20. 386,21,12. 452,16,23.
478,6,14. 68,26. 480,68,2. 70,21. θυσία 412,36,20.
484.76.5. 78,20. 486,80,25. θυσιαστήριον 66,1,12. 66,2,19.
488.80.7. 488,81,15. 490,82,4έ. 84,19,22.
83,14έ. 492,83,2. 84,5. 86,16.
88,27. 494,94,26. 498,99,8.
100,15έ. 500,1,3έ. 502,1,5. 2,9έ.
3.19. 4,26. 504,5,7έ. 506,9,7έ.
10,10. 508,13,6έ. 510,18,26.
512.18.7. 21,25. 516,25,2. 26,14.
27,16έ. 518,27,Ιέ. 522,33,1. ·Ιακώβ 238,55,13. 402,31,12. 454,17,4.
36.36.19. 524,32,10. 39,17έ. Ιάκωβος 380,17,21. 408,34,6. 
526,41,2έ. 530,49,5. 532,53,6έ. 496,97 17.
538,66,17. 540,68,20έ. 542,71,14έ. (διοπραγία 156,16,19.
72,24έ. 544,72,Ιέ. 73,9έ. Ίεζάβελ 428,40,2Ιέ.
548,76,2έ. 77,19. 78,26. 550,79,12. *ιεζεκνήχ 62,4,5. 396,27,14. 428,40,10.
80,15έ. 554,86,9έ. 556,88,2έ. Ίεζράελ 428,40,25.
558.89.2. 90,9έ. 91,16. 92,18. ιεραχεΐ0ν 58,2,12έ. 60,2,2. 66,1,6έ.
562,96,21. 564,98,3. 100,17. 66,1,10. 84,19,20. 96,1,22. 104,1,3.

θεότης 66,2,21. 120,1,8. 134,4,5. 142,2,13. 142,2,13. 142,3,15.
134,5,12. 148,10,26. 156,16,15. Ιερεμίας 180,28,11. 182,39,17. 
474,5,4* 500,1,3έ. 512,21,26. 394,27,24.400,29,3.402,31,6.
514.21.3. Ιεροσόλυμα (7,18) 

θβοχάριστος (33,4) Ιερουσαλήμ 412,36,11. 424,38,11. 
θέωσις 80,14,8. 80,15,15. 150,11,6. Ίησοβς 72,6,25. 158,17,25. 182,39,19.

154.15.20. 472,54,22. 474,60,21. 196,71,3. 73,21. 392,25,15. 
496,97,27; 556,88,22. ^82 72 2 512 18 7

θλΐψις 150,12,18. 188,52,4. 194,68,8. Ίησρΰς Ναΰη 464,36,24. 520,31,4.
196,73,13. 298,79,21. 392,25,9. ·ιησοος χ ριστός 110,1,15. 140,3,11.
26.20. 434,41,3. 438,43,3. 146,8,5. 158,17,25. 182,39,19. 
560,95,2Ιέ. 562,95,3έ. . 196,71,3. 73,21. 318,24,18.
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360,4,11. 370,10,8. 374,12,16.
432.41.22. 442,45,6. 516,27,20.
536,62,16.

Ιορδάνης 464,36,24. 472,52,2. 53,9. 
’Ιορδάνης, πρεσβύτερος (20,20) 
’Ιουδαίος,-οι 54,4,18. 226,30,9.

348,96,7. 372,11,11. 482,75,23έ.
484,76,3. 528,46,6. 47,22.

Ιούδας, υιός ’Ιακώβ, 540,68,24. 
Ίουλιανός ό Σχολαστικός (21,18). 
’ισραήλ 410,34,9. 422,37,3. 428,40,11.

436.42.23. 460,30,15. 498,100,15.
526,44,25. 528,48,29. 532,53,5.

’Ισραηλίτης,-αι 198,74,2.
’Ιταλία (10,27. 11,12).
'Ιωάννης, έπίσκοπος Κυζίκου (8,10.

15,19. 20,17.).
’Ιωάννης, εύαγγελιστής, 474,60,24.

496,97,18. 546,76,21έ.
’Ιωάννης, κουβικουλάριος (8,28. 20,7). 
’Ιωάννης ό Σκυθοπολίτης (14,24). 
’Ιωάννης Σκώτος Έρίγενος (15,5).
‘Ιώβ 234,45,7. 348,96,4. 388,22,7.
Ίωήλ 428,40,7.
’Ιωσήφ 348,96,4. 544,73,22.

κ

Κάδη 482,74,20.
Καΐσαρ 482,75,23. 484,76,2.
Καισάρεια (11,26).
κακία 42,2,3, 82,16,Ιέ. 98,1,17έ.

138,2,2. 144,4,3. 160,18,21.
182,36,7. 218,17,10. 222,26,18.

244,67,4έ. 250,82,20. 262,3,17.
274,27,16. 276,30,17. 358,2,10.
374.12.8. 396,27,8. 402,31,8.
404.32.23. 410,35,23. 428,40,10.
430.40.4. 472,53,6. 484,76,4.
494,94,26. 496,95,4. 506,9,3.
11.22. 516,26,13. 520,31,6.
540.67.4. 564,99,13. 

κακοήθεια 188,55,17. 540,35,24. 
κακοπάθεια 198,76,8. 232,41,13.

302.85.9. 432,41,12. 
κακοπραγία 540,67,14. 
κακοήθεια 410,35,24. 
κακουργία458,26,16. 
κάλλος Αρχέτυπον 492,85,12.
καρδία 94,2,16. 176,15,15. 198,80,24.

204,93,19. 216,14,20. 236,51,20.
282.47.22. 300,8,2. 336,70,23.
338,71,2. 340,78,22. 368,9,21.
370.10.15. 410,35,13. 414,37,11.
428,40,7. 430,40,9έ. 41,21.
432.41.24. 458,23,5. 550,80,14. 
81,25.82,29.

καρτερία 318,23,13. 440,45,14. 
Καρχηδών (9,15έ. 17,11). 
καταλαλιά 288,56,21 
κατάληψις 76,9,10. 
κατάνυξις (35,22). 394,27,4. 
κατάρα 370,10,12. 
καταφρόνησις 200,81,8. 270,20,14. 
κενοδοξία 180,30,18. 184,46,22.

200.80.1. 214,9,7. 222,23,4.
230.35.4. 240,59,18. 242,63,14.
65,21. 252,84,15. 264,4,6. 7,20.
268,17,11. 270,20,12. 288,56,16έ.
290.59.16. 60,18. 62,24.296,75,24.
298.75.1. · 298,77,14. 300,83,15.
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84,20. 302,84,1. 326,43,5.
482.72.3. 540,68,22. 

κίνδυνος 196,73,14
κόλασις 172,3,12έ. 188,56,23. 190,57,3.

200.82.10. 228,34,22. 294,68,4.
298.77.13. 372,11,16. 394,27,9. 

Κόνων, πρεσβύτερος (21,24) 
Κορίνθιος,-οι 184,41,5. 51,27,19. 
Κοσμάς (21,14).
Κρήτη (9,9).
κρίσις 198,78,17. 206,99,18. 230,37,12.

241.66.23. 250,81,12. 260,99,6.
278.33.16. 286,54,21. 290,58,11.
308.99.8. 346,92,14. 396,27,20.
28,19. 416,37,11. 426,40,1.
462,33,18.510,16,6. 564,99,13.

κρυφιότης 114,1,7. 134,5,15.
Κύζικος (8,8. 8,15. 9,4. 15,18. 20,8.

23.2. 33,10. 36,4έ.).
Κύπρος (9,12έ. 16,8. 17,2έ.),
Κύριος 74,7,12. 82,16,19. 98,1,11.

110.1.16. 152,13,24. 154,14,8.
158,17,25. 160,17,1.172,2,11.

172.3.12. 176,12,7. 16,19έ.
180.28.11. 182,39,17. 186,48,5έ.
190.59.9. 190,61,14. 192,66,25.

194,67,5. 196,71,3. 73,21.
198.77.13. 79,21. 216,13,20.
230.38.21. 232,41,16. 236,51,20.
230.38.21. 232,41,16. 236,51,20.
240,57,7. 256,91,18. 278,3,14.
286.54.24. 330,55,16. 332,58,4.
338.73.14. 346,91,3. 348,96,2.
354,1,54. 356,1,17. 356,2,23.
358.2.3. 358,2,3. 358,3,164.
360.5.12. 362,6,17*. 364,6,5.
366.7.2. 368,8,24. 9,254.

370,10,5έ. 372,10,6. 12,23.
374,13,17. 380,16,Ιέ. 392,25,15.
394.27.24. 396,27,4έ. 400,29,4έ.
30,20. 402,31,20. 406,33,21.
410.34.7. 412,36,10έ. 414,37,13. 
418,37,9έ. 420,37,7έ. 422,37,3έ. 
424,38,7έ. 426,40,12έ. 428,40,2έ. 
430,40,3έ. 438,43,6. 44,17.
440.45.24. 442,45,6. 454,17,6.
460,29,4. 30,11. 462,32,3.
464.35.12. 472,55,28. 474,60,25. 
476,62,9έ. 478,65,4. 482,74,17.
484,79,23. 486,79,7έ. 496,97,14έ.
506,9,8. 10,16. 11,19. 12,25. 
508,13,6έ. 510,15,2έ. 514,24,23 
526,43,16έ. 528,45,1. 47,17. 
534,57,Ιέ. 542,70,5έ. 544,72,3.
552.84.13. 554,86,7. 560,94,11.
562.95.7. 96,13έ. 97,25.

Κύρος, πατριάρχης ’Αλεξάνδρειάς, 
(9,24).

Κωνσταντίνος (20,27. 21,2). 
Κωνσταντινούπολή (7,6. 7,20. 8,5.

10,22. 11,13).
Κώνστας, αύτοκράτωρ, (11,2).

Λ

Λατερανοϋ σύνοδος (11,4). 
λατρεία 88,2,6. 526,42,9. 530,52,28. 
λογισμός,-οι 106,2,11. 130,2,23.

176,14,13. 184,44,15. 186,49,14.
188,52,2. 200,83,20. 202,84,1. 
202,87,24. 204,90,11, 216,14,12.
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218.18.18. 252,84,3. 258,92,7.
266.13.18. 270,20,5. 290,59,16.
292.66.12. 67,20. 68,28. 298,78,15.
302.88.25. 340,76,5. 

λογισμοί άνομοϋντες 562,97,27. 
λογισμοί έμπαθεΐς 220,20,7. 21,14.

226,31,13έ. 240,59,17. 246,74,17έ.
252.84.17. 256,90,7. 92,23.
268.20.22. 278,34,20. 288,56,14.
326,48,28. 476,63,20. 504,8,23.
508.12.2.

λογισμοί πονηροί 526,44,26. 
λογισμοί ψυχικοί 482,75,24.
Λόγος 82,17,22. 84,17,3. 104,1,14.

106,1,9. 114,1,8. 116,1,7. 130,1,3.
130.2.20. 132,3,3. 146,8,9.
154.15.23. 160,18,22. 162,18,7.
262.2.12. 310,3,20. 354,1,20.
452,16,27. 462,33,11. 476,61,2.
63.14. 64,27. 478,65,6. 66,9.
480.71.25. 482,75,25. 488,80,7.
496.97.14. 498,98,1. 504,5,4. 
514,22,7έ. 516,27,16έ. 518,28,8έ. 
520,31,Ιέ. 522,34,7έ. 524,37,10.
528,46,1 Ιέ. 532,54,11. 534,60,15.
536,61,11. 538,67,28. 540,68,20. 
542,71,14έ. 544,73,9έ. 546,76,20έ. 
548,76, Ιέ. 560,94,6έ. 95,20.
564.100.20.

λοιδορία 190,59,8. 366,8,15. 458,23,1. 
λύπη 178,22,8. 18,29,16. 186,51,24.

188.52.3. 190,61,17. 196,72,9.
74,24. 210,2,10. 212,8,27.
232,41,13. 240,58,11. 242,65,21.
248,76,8. 266,13,21. 268,65,21.
248.56.20. 300,82,12. 304,91,12.
306.96.18. 320,27,7. 28,10. 31,26.

322,32,8. 34,16. 332,62,22. 
366,8,18.410,35,13.454,18,18.

Μ

Μαγδαληνή 528,45,1. 
μακαριότης 516,25,3. 
μακροθυμία 152,13,22.

172.2.9. 184,40,1.
240.57.3. 386,22,19.
440.45.16.504.6.9.

Μάξιμος (7,2. 8,7. 8,14έ. 9,29. 10,Ιέ.
11,5έ. 12,14έ. 13,2. 14,13έ. 15,6έ.
19,14. 21,66. 22,6έ. 23,17έ. 24,7έ. 
25,4έ. 26,4έ. 27,9. 28,9έ. 29,8έ. 
31,4έ. 33,3έ. 34,23. 36,14).

Μαρία 528,45,2.
Μαρΐνοι (9,14. 21,21).
Μαρίνος (9,14. 16,8έ. 17,Ιέ. 18,10έ).
Μαρτίνος (11,16).
μεγαλονόνοια 42,3,11.
μεγαλοσύνη 310,1,7.
μεγαλουργία 206,96,7.
μέθεξις 108,3,10. 124,1,14. 138,2,32.

156.15.3. 274,27,13. 276,29,12.
474,60,21. 556,88,22.

Μελχισεδέκ (30,15). 
μερισμός 90,1,20. 132,4,24. 
Μεσοποταμία 516,26,9. 
μεσάτης 448,4,3. 8,10. 7,24. 450,10,14έ.

480,69,5. 70,16. 
μετάληψις 138,2,30. 
μεταμόρφωσις 496,97,27. 508,13,14. 
μετάνοια 98,11,12. 232,41,14. 2$8,5£,6, 

348,96.« *38.44.22. 440,44,3.

154,14,10.
234,47,19.
406,33,16.
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458,23,3. 562,95,9. 
μετουσία 272,25,19. 460,30,22. 
μίμησις 178,24,13. 
μισθαποδοσία 250,81,13. 298,77,12. 
μίσος 176,14,14. 15,15. 180,29,16.

190.61.17. 212,5,4. 218,16,5έ.
’ 248,76,8. 264,6,18. 7,20.

318,26,23. 320,27,5. 322,31,2.
34,19. 35,20. 324,35,1. 41,21.
330.56.21. 332,62,23. 374,12,7.
376.15.22.

Μιχαίας 402,31,15.
Μονοφυσϊται (12,24. 15,4. 16,2). 
Μονοθελήται (16,3). 
μονοενεργητισμός (10,3). 
μνησικακία 178,20,4. 190,61,17.

210.2.10. 212,8,27. 234,47,19.
266.13.22. 288,56,20. 304,89,Ιέ.
322.34.18. 332,62,23. 340,76,4.
342.84.22. 

μολυσμός 432,13. 
μυσταγωγία 60,2,1.
μυστήριον 114,1,3. 130,1,7. 130,3,27.

136.1.18. 138,2,14έ. 140,3,13.
146,9,16. 150,11,3. 152,13,5.
160,18,8.452,16,26.

μωρία 480,71,26.
Μωΰσής 198,74,3. 320,29,16.

394.27.10. 400,30,20. 402,31,11.
454.19.23. 464,36,23. 482,74,17.
490,83,17. 492,85,10. 508,13,6.
14,24.510,15,1. 16,12.

N

ΝαβουθαΙ 428,40,20έ.

Ναζωραίοι 416,37,22. 
νηστεία 198,79,19. 220,79,5. 222,24,8έ.

230,35,2. 234,47,16. 240,57,1.
244,70,28.414,36,2.428,40,8. 

νήψις 240,59,21 
Νίκανδρος (17,4).
νοήματα έμπαθή 242,64,17. 244,68,17.

252,84,19. 282,43,1. 328,50,15. 
νοήματα μαργαρώδη 506,12,28.

Ο

όδύνη 196,74,25. 216,12,1. 242,65,21.
256.91.16. 300,82,12. 458,26,18. 

οικονομία 114,1,5. 138,2,16. 
όλοκαυτώματα 116,1,6. 138,2,18.

146.9.21.
όμοίωσις 66,1,8. 88,2,12. 272,25,20.

274,25,2. 452,13,10. 
όμόνοια 116,1,6. 138,2,18. 142,1,11.

146.9.21. 
όμοούσιος,-ον 132,4,14. 310,3,20. 
Όνώριος (18,14).
όργη (35,28). 98,1,15. 152,13,16.

180.29.15. 190,61,17. 210,2,10.
212,8,27. 266,13,21. 288,56,19.
290.59.15. 292,66,18. 306,96,18.
340,76,4. 342,84,21. 410,35,8.-

ούσία 132,4,13έ. 134,4,6. 224,29,11.
274,28,2 Ιέ. 276,28,2. 314,9,6.
446,2,12. 3,14έ. 448,4,8.
488.81.15. 490,82,2έ. 500,1,5.
502.1.6.502.3.16.
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Π

παιδοποιΐα 218,17,12. 228,33,13.
264,4,4.

Παλαιστίνη (7,17. 9,22. 18,4) 
παράδεισος 258,93,10. 354,1, 15. 
παρακοή 504,7, 13έ 
παραμυθία 206,100,21. 
παράχρησις 246,73,11. 250,82,21.

262.3.17. 264,5,15.302, 86, 16. 
παρθενία 336,68,9.
παρρησία 186,50,17. 194,68,10.

200.81.7. 200,80,2. 460,30,16. 
Πατήρ 108,3,5έ. 114,1,10. 122,1,5.

134,5,13. 150,11,1. 154,14,11.
164.20.8. 182,37,11. 224,29,10έ.
226.29.1. 286,54,21. 322,35,23.
330.55.17. 356,1, Ιέ. 356,2,25.
370,10,19. 374,13,17. 380, 16,4.
404,32,26. 406,32,4. 418,37,14.
422.37.2. 424,38,7. 436,42,12.
442.45.7. 500,1,6έ. 502,1,2έ. 
508,15,27έ. 514,22,7. 516,25,1.
518,27,1. 542,71,14έ.

Παύλος 184,41,5. 262,21,14. 360,4,9.
376.13.3. 546,74,14. 75,20έ. 

Παύλος "Υπατος, (11,27). 
πειρασμός,-οι 150,12,19. 188,52,1.

232.42.18. 234,45,4. 256,91,12.
298,79,22. 316,16,5. 318,22,10.
346.92.8. 94,19. 382,18,23.
386,21,12. 388,22,1. 476,63,21.
478.65.3. 482,74,18.

Πεντηκοστή (9,16)
Πέρβερα (11,30)
περιτομή 466,40,11. 41,13. 44,24έ.

468.45.5.
Πέρσης, -αι (8,5).
Πέτρος (17,15).
Πέτρος 382,18,19. 430,40,13.

474,60,24. 496,97,17.510,16,7. 
Πέτρος, ΐλλούστριος, (20,24).
Πέτρος, Πατριάρχης, (11,21).
Πιλάτος 480,34,22. 482,72,Ιέ. 75,22.

484.76.1.
πίστις 54,3,13. 56,5,9. 70,2,13. 70,3,24.

72.5.12. 74,8,13. 76,10,14έ.
78.13.15. 80,15,12. 84,18,13.
88.2.7. 108,2,1. 116,1,5. 118,1,3.
132.3.5. 138,2,Ιέ. 138,2,19. 
140,3,3έ. 142,1,8. 144,3,3. 144,5,8. 
146,8,8έ. 146,9,17έ. 148,10,23.
162.18.2. 172,2,11. 180,31,20.
182,39,18. 229,25,13. 308, 99,5. 
100,10έ. 316,17,9. 326,47,22έ.
340.77.7. 342,81,7. 344,88,17.
358,2,3. 372,11,18. 376,14,9.
382.18.22. 406,33,17. 408,34,4έ.
450,9,11. 480,9,11. 480,71,23.
482,74,20. 506,10,15έ. 522,35,14έ.
524.36.7.

Πλάτων (24,13).
πλάνη 98,1,5. 128,1,7. 144,7,23. 
πλεονεξία 152,13,15. 200,83,17.

202.84.8. 290, 59,15, 410,35,23.
416,9.

πλούτος 248,76,12.77,19. 302,85,5. 
Πνεύμα 42,3,16. 94,2,16. 110,1,21.

188.54.12. 222,26,22. 310,3,20.
340.78.22. 360,4,12. 376,14,10. 
40633,10έ. 408,33,11. 34,11.
418.37.15. 468,46,9. 506,4,19.
518,27,1. 520,33,23. 542,71,20.
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546.74.3. 552,84,16. 554,87,20.
564,100,19.

Πνεύμα άγιον 78,13,11. 94,2,11. 122,1
6. 136,1,13. 138,2,28. 140,3,4.
152,13,8. 164,20,9. 196,74,24.
324.39.15. 336,69,13. 356,1,3έ.
2,25. 370,10,20. 404,32,24.
422.37.6. 442,45,7. 500,1,7.
502.1,Ιέ. 528,46,13. 536,63,21. 

πόθος 172,4,18.206,100,20. 
πολυφαγία 264,7,19.
Πολυχρόνιος, άββας, (21,11). 
πονηριά 82,16,1. 230,38,13. 304,91,17.

362,5,9. 410,35,23. 426,40,22.
432.41.21. 528,46,8.

πορνεία 152,13,14. 200,83,16.
202,84,10. 218,18,18. 19,22.
252.85.21. 264,4,5. 266,13,20.
288.56.17. 290,59,15. 482,72,3έ. 

πραότης 198,80,24. 234,47,20. 240,57,3.
406.33.17.

πραΟτης 152,13,22. 440,45,17. 
προαίρεσις 72,5,16. 178,24,16. 25,23.

194,69,14. 228,32,26. 306,93,6. 
προαίρεσις άγαθή 228,32,2έ. 
προαίρεσις κακή 228,33,1 Ιέ. 
προθυμία 440,45,14. 
πρόνοια 68,2,20. 118,1,5. 130,1,7.

130.1.17. 144,5,13. 148,9,13.
156,15,13. 198,78,17. 206,96,7.
99,18. 232,41,14. 234,46,12.
242.60.1. **74,21. 256,91,11.
260.98.4. Λ*,. 266,12,16.
278.33.16. 308,99,7. 3Ι4;9,7. 
316,16,42. 354,1,17. 504,8,25.
510.16.6.

προσευχή 138,2,27. 174,11,24.

184,45,18. 186,49,15. 188,53,11.
194.68.10. 198,79,19. 202,88,25. 
212,6,7έ. 7,23. 220,19,6. 230,35,3.
234,47,17. 236,52,21. 238,53,10.
240,57,4. 242,62,3. 246,70,1.
266.11.10. 282,44,6. 284,49,13.
50,19. 302,87,18. 304,90,6.
306,95,14. 316,15,3. 322,33,13.
328,48,1. 51,2. 336,68,10.
344,86,6. 384,19,17έ. 390,24,10έ.

προφήτης,-αι 130,1,6. 
πρωτοκαθεδρία 414,3 7,21. 
πρωτοκλισία 414,37,20.
Πύρρος, ήγούμενος, (10,6έ. 19,12. 

21,15).

Ρ

ρςιθυμία 202,87,22. 374,12,2. 400,29,3.
432,41,20. 440,45,10.

Ρωμαίος,-οι 562,96,15.
Ρώμη (10,30).

Σ

σαββατισμός 468,47,10.
Σάββατον,-α. 464,35,8έ. 36,14,έ.

466,37,1. 36,3. 39,6. 44,25. 
538,64,Ιέ. 65,15.

Σακελλάριος (20,28).
Σαμουήλ 532,54,8.
Σαούλ 252,66,17. 530,50,15. 52,25.

532,53,1.55,19. 
σάρξ 42,2,5. 82,16,16. 86,2,20. 94,2,5έ.
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96,1,10. 106,1,9. 106,2,15.
144,7,24. 148,9,3. 178,20,3.
184.44.14. 45,17. 20083,18έ.
238.53.6. 242,61,4. 266,10,8.
284,50,17. 294,70,14. 296,72,4.
306.95.15. 360,4,13. 362,5,1.
376.14.6. 15,20. 384,18,3.
430,40,1. 432,41,14. 442,45,1. 
498,99,7έ.

Σεβηριανοι (9,10).
Σεβήρος 20,16έ.
Σεμεΐ 388,22,7. 
σεμνότης 158,17,27.
Σέργιος (8,22έ. 10,2έ. 18,14).
ΣηεΙρ 482,18.
Σικελία (18,15).
Σικελός,-οί (17,6).
Σινά 482,74,17.
Σιών 410,35,17. 416,37,22. 424,38,11. 
σκληραγωγία 222,24,8.
Σκυθης 54,4,19.
Σόδομα 412,36,18. 418,37,1.
σοφία 72,5,10. 74,7,15. 74,9,2 Ιέ.

78.13.13. 80,14,3. 80,15,10.
84,18,8. 94,2,14. 128,1,4. 142,1,6.
154.14.7. 206,96,8. 208,100,1.
224.27.4. 272,24,9. 25,16έ. 
274,27,14έ. 302,87,20. 310,2,18.
312,3,2. 336,70,21. 340,77,15.
454.17.13. 494,88,1. 496,97,25.
512,21,28. 520,33,24. 526,41,2.
540.67.7. 546,78,4. 74,10.
550,78,3. 554,87,28.

σταυρός 362,54. 380,16,4. 478,66,12.
67.16.4.

στενοχώρια 196,73,14. 392,25,9. 
Στέφανος 182,37,10.

Στέφανος, έπίσκοπος Δώρας Παλαιστί
νης, (18,4).

Στέφανος, πρεσβύτερος, (20,22).
στρέβλωσις 222,24,10.
συγγνώμη 182,37,11. 240,57,7.

432,41,7. 
συγκατάβασις 156,15,6. 512,18,11. 
συκοφαντία 342,81,6. 344„88,12.

476.63.16. 
συμβεβηκός 314,9,7. 
συμπάθεια 180,25,1. 440,45.17. 
συναίρεσις 132,4,21. 
συνεργία 228,32,6.
σύνεσις 154,14,7.
συντέλεια 92,1,9. 110,1,4. 138,2,10.

144,7,22. 156,15,7. 340,77,10.
472,55,29.

Σχίμαρις (12,14).
Σωσάννα 344,88,18.
Σωτήρ 74,6,1. 96,1,10. 40,1,15.

140.3.11. 146,8,5. 164,19,7.
182.37.11. 316,17,10. 324,36,6.
330.5.20. 338,72,6. 75,25.
378.15.17. 404,32,23. 406,32,5.
418.37.18. 440,45,11.
476.63.17.62.96.11.

σωτηρία 106,1,218. 114,1,7. 132,3,4.
136.1.21. 138,2,20. 152,13,5.
156.16.17. 158,16,17. 160,18,10.
318,25,20. 320,27,8. 354,1,10.
356,1,16. 400,29,8. 408,34,17.
436.42.18. 47**2,8. 478,67,24. 
494,94,2~ . .υ,Κ>,9. 530,49.8.

Σωφρόνιος, πατριάρχης Ιεροσολύμων, 
(7,17.9^2έ. 10,Ιέ), 

σωφροσύνη 184,45,18. 218,18,17.
250,79,3. 262,1,5. 264,3,2.
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266,11,9. 326,44,13. 440,45,15.

Τ

ταπεινοφροσύνη 152,13,22. 186,48,5έ.
268.14.2. 302,87,18. 304,91,18.
440,45,18. 452,15,19.

ταπείνωσις 176,12,4. 198,76,8έ.
200,80,1.454,18,15. 

τελειότης 126,1,10. 
τριαδολογία (18,2).
Τριάς άγία 134,4, Ιέ. 200,86,19.

204,94,25. 206,97,12. 220,21,17.
260.98.3. 314,8,1. 326,47,25. 
340,77,8έ. 358,2,3. 500,1,4έ.
542,71,23.

Τριθεΐτης, -αι 224,29,13. 
τρυφή 302,88,6. 368,9,16. 
τΰφος 200,80,1.

ΰβρις 180,28,12. 30,17. 222,24,9. 
υΙοθεσία 122,1,7. 134,5,13. 138,2,28.

150,11,5. 152,13,8.484,77,11.
ΥΙός 224^29,13έ. 226,29,1. 286,54,22.

288.54.2. 354,1,20. 356,2,25.
418,37,22. 420,37,12. 500,1,6έ.
502 ,13 . 514,23,13έ. 544,73,11.

ΥΙός τού άνθρώπου 508,15,26.
544.72.3.

ΥΙός τοΰ θεοΟ 96,1,9, 408,34,15.
48,37,10.512,18,7. 

ύμνολογία θεολογική 148,10,25.

ύπερηφανία 230,38,13. 232,40,9.
232,43,23. 290,59,17. 61,22. 62,24.
300,84,21.302,84,1.87,21. 

ύπακοή 160,18,1. 504,7,14έ. 
ύπόκρισις 414,37,10. ύποκριτής

456,23,26.
-υπομονή 150,12,16. 172,2,9. 184,40,1.

194,67,5. 200,81,4. 256,91,20.
440,48,15. 

ύπόστασις 132,4,14έ. 134,4, Ιέ.
224,29,12. 500,1,6έ.

Φ

Φάραν 482,74,19.
Φαραώ 452,12,3.
Φαρισαίος,-οι 216,13,7. 372,11,19.

12.24. 374,13,21. 400,30,23.
462,32,4.

φθορά 94,2,1. 96,1,12. 128,1,14.
140,3,12. 148,10,20. 354,1,16.
526,45,29. 542,70,11. 552,84,13. 

φθόνος 98,1,16. 288,56,20. 304,91,20.
410.35.23. 454,18,17. 

φιλανθρωπία 156,15,10. 234,47,21.
246,70,1. 370,10,9. 374,12.6.
418,37,21. 430,40,18. 41,20.
522,36.19. 528,47,20. 

φιλαργυρία 198,75,5. 214,9,8.
240,59,17. 264,4,5. 7,19. 
288,56,16έ..298,76,8. 300,83,15. 

φιλαυτία 212,8,26. 214,8.2. 240,59,14.
60.23. 264,7,21. 8,22. 288,56,13.
57.25. 290,57,1. 

φιλενδειξία 456,21,9.
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φιληδονία 214,9,9. 240,60,26.
244,70,26. 268,17,10. 270,20,12.
488,80,10. 

φιλοδοξία 458,27,21. 
φιλοπονία 78,13,11. 
φιλοσοφία (7,9). 66,1,10. 86,2,19. 
φιλοϋλία 270,20,12.
φόβος 170,2,5. 172,2,10. 186,48,11.

200.81.3. 82,12έ. 212,6,9.
222.23.3. 244,69,20. 248,76,8.
250,81,12. 294,68,4. 298,77,12.
346,92,14. 382,18,14. 384,18,1.
394,27,6. 430,41,19. 460,30,17.
506.9.3. 564,99,13.

φρόνημα 106,1,10. 138,2,9. 14,7,25.
200,83,18. 300,81,8. 

φρόνησις 68,2,19. 70,2,1. 70,3,20έ.
72,5.11. 76,10,12έ. 76,11,23έ.
78,13,13. 80,15,10. 84,18,12.
222,26,16. 264,3,1.310,1,8. 

φύσις 226,30,7.
Φώτιος (35,13).

X

Χαλδαΐος,-οι 516,26,5. 518,48,25. 
Χαλκιδών 12,24. 18,17. 20,15). 
χαμευνία 222,24,9. 240,54,1. 
χαρά 154,14,10. 176,13,12. 248,76,9.

77,19. 254,89,24. 406,33,16. 
χάρις 78,13,11. 88,2,9έ. 94,2,16.

108,122,1,6. 124,1,14. 134,5,14.
136,1,21. 130,3,4. 142,1,8.
150.11.8. 154,15,13. 156,153.
158,17,23. 160,18,11. 222,26,20.
272.24.9. 274,13. 340,77,13.

348.96.7. 414,37,15. 518,27,2έ. 
548,76,3έ. 550,79,11. 554,87,25.
556.88.19.

χάρισμα 86,2,13. 152,13,10. 188,54,12.
276.28.4. 336,69,13έ. 456,21,16. 

Χαρράν 516,26,11.
Χέρσων (11,16).
χήρα 160,18,19. 162,19,19.
Χοσρόης (20,30).
χρηστότης 152,13,22. 234,47,21.

246.70.1. 402,31,23. 406,33,17.
426.39.1. 428,40,19. 430,40,16.
440.45.19. 564,99,10.

Χριστιανός,-οι 136,1,8. 326,47,21.
400.30.20. 408,33,2.

Χριστολογία (18,2).
Χριστός 54,3,6έ. 74,7,10. 82,16,14έ.

96.1.10. 98,1,22. 100,1,9. 
11ο,1,15. 112,1,9. 128,1,4.
136.1.19. 152,13,7έ. 158,17,25.
160.18.11. 164,19,6. 182,10.
188.53.10. 190,57,1. 196,71,3. 
73,13έ. 196,74,23. 198,74,1,
226.30.10. 240,58,12. 262,2,9.
266.11.12. 282,47,25. 284,47,3.
320.30.23. 330,55,9έ. 336,69,14.
70.19. 338,73,15. $40,76,5. 77,13.
342.84.21. 348,98,18έ. 350,100,2. 
360,4,10έ. 370,10,8. 374,13,23.
376.13.4. 384,18,8. . 392,25,9.
26.23. 396,29,22. 406,32,2.
408,33,3. 34,12έ. 436,41,2.
442,45,6. 458,25,12. 492,87,21.
514.25.27. 516,27,20έ. 518,29,16έ.
522,35,17. 36,26. 530,49,13.
536.61.8. 62,14. 552,83,Ιέ. 84,9.
554.87.28. 558,92,22. 560,95,223. .
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Χρυσούπολις,προάστειον Κωνσταντι
νουπόλεως, (7,2. 20,23).

Χωρήβ 546,74,2έ.

ψευδοπροφήτης,-αι 438,44,18. 
ψευδός 82,16,1. 152,13,17. 288,55,9. 
ψυχή 54,3,14. 66,1,6έ. 66,2,15έ. 

68,1,2έ. 68,2,10. 70,2,3. 70,3,16έ. 
72,5,8έ. 72,6,19. 78,13,10έ.
80,14,1. 80,16,27. 82,16,3έ.
82,17,20. 84,18,7. 84,19,18έ.
88,2,10. 90,1,6έ. 92,1,14. 92,2,23. 
94.2,2έ. 102,1,5. 104,1,12. 
126,1,7έ. 128,1,19. 134,5,9. 
138,2,6έ. 142,3,15έ. 144,6,17. 
146,8,12έ. 148,9,6έ. 148,10,19.
150.12.23. 154,15,22. 158,16,4έ. 
160,18,186. 162,19,23. 164,19,7.
170,2,3. 172,1,4. 174,7,7έ. 8,13.
35,5. 36,6. 184,44,15. 192,65,20.
66.23. 194,673. 198,76,9. 79,18.
200,81,7. 82,10. 204,89,3. 212,6,9.
214,12,26. 218,16,4. 220,20,7.
22,21. 226,31,12έ. 234,44,2έ.
244,70,25. 75,25. 248,76,6έ.
250,81,11. 252,85,28. 254,85,4.
87,15. 256,91,21. 258,92,4.

260,98,5. 262,3,17. 268,20,22.
270,20,7. 278,31,2. 282,47,23. 
2ξ84,50,17. 51,22. 290,60,18.
294.72.25. 308,98,3. 314,15,25.
320.26.1. 322,31,4. 35,20.
324.41.22. 326,44,10έ. 328,52,21.
342.79.2. 80,3. 344,86,4. 88,12.
89.18. 346,91,5. 92,10.
95.20.356.1.18. 382,18,14.
388.22.10. 390,23,6. 400,29, Ιέ.
30.25. 402,31,16. 410,36,19.
412.36.10. 414,36,2. 426,40,23.
432,41,24. 434,41,18. 438,43,5. 
450,11,19έ. 12,25. 452,14,11.
454,17,4. 456,20,6. 460,31,23.
466,37,1. 38,3. 39,6. 40,11. 41,13.
42.16. 468,46,8. 474,76,3. 77,7.
78.16. 490,83,21. 494,91,14. 
496,95,2έ. 498,100,2Ιέ. 518,29,18. 
526,42,9έ. 538,66,19. 546,75,15.
548,77,12. 78,27έ. 550,78,2. 80,7.
552,84,14. 556,88,4έ. 558,92,20.
562.97.23. 100,17.

Ω

Ωριγένης (23,7. 24,16. 31,15). 
ώφέλεια 168,1,15. 170,2,6. 258,94,16.

304,91,16. 458,26,18. 528,45,2.
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δ. Πώς καί μέ ποιό τρόπο γίνεται ή συμβολική 
άπεικόνιση του άνθρώπου άπό τήν ’Εκκλησία 
του θεοΰ καί ό έκκλησιασμός τής ’Εκκλησίας 
σαν άνθρώπων άπό αύτόν 

ε. Πώς καί μέ ποιό τρόπο πάλι ή άγία ’Εκκλησία 
του θεού είναι εικόνα καί τύπος τής ψυχής 
νοούμενης καθεαυτή 

στ. Πώς καί μέ ποιό τρόπο λέγεται άνθρωπος καί 
ή άγία Γραφή 

ζ. Πώς ό κόσμος λέγεται άνθρωπος καί πώς ό 
άνθρωπος κόσμος 

η. Τί συμβολίζει ή πρώτη είσοδος τής άγίας σύ
ναξης καί τί τά όσα τελοϋνται έπειτ’ άπ’ αύτή 

θ. Τί φανερώνει καί ή είσοδος του λαού μέσα 
στήν άγία ’Εκκλησία του Θεού 

ι. Τί συμβολίζουν τά θεία άναγνώσματα 
ια. Τί συμβολίζουν τά θεΐα ψάλματα 
ιβ. Ποιά σημασία έχουν οί άντιφωνήσεις πρός 

τήν ειρήνη
ιγ. Τίνος καθενός χωριστά είναι σύμβολο ή άνά- 

γνωση του άγίου Εύαγγελίου καί οί μυστικές 
εύχές έπειτ’ άπ’ αύτή 

ιδ. Τίνος σύμβολο εΐναι καί στή γενική σημασία 
της ή θεία άνάγνωση του άγίου Εύαγγελίου 

ιε. Τίνος σύμβολο εΐναι τό κλείσιμο τών θυρών 
τής άγίας ’Εκκλησίας, πού γίνεται μετά τό 
άγιο Εύαγγέλιο 

ις. Τί σημαίνει ή είσοδος τών άγίων Μυστηρίων 
ιζ. Τίνος σύμβολο είναι ό θειος άσπασμός 
ιη. Τί σημαίνει τό θειο σύμβολο τής πίστεως 
ιθ. Τί σημαίνει ή δοξολογία του θεού μέ τον τρι

σάγιο ’Ύμνο 
κ. Τίνος σύμβολο είναι ή άγία προσευχή του 

«Πάτεο ήμών ό έν τοΐς ούρανοΐς...»
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κά. Τί σημαίνει τό τέλος των ύμνων τής μυστι
κής λατρείας «Εις άγιος, εις Κύριος» και τά 
λοιπά

κβ. Πώς και μέ ποιό τρόπο και ή ψυχή καθ’ έαυ- 
τή θεωρείται μέ όσα ειπώθηκαν ότι θεοποιεί 
και τελειοποιεί τά θεία χωριστά 

κγ. Ή πρώτη είσοδος τής άγίας σύναξης είναι 
σύμβολο τών ψυχικών άρετών 

κδ. Ποιά μυστήρια ένεργεΐ και τελειοποιεί μέ 
όσα τελούνται κατά τήν άγία σύναξη άνάμεσα 
στούς πιστούς, πού μέ πίστη συναθροίζονται, 
ή άγία χάρη τού άγίου Πνεύματος πού παραμέ
νει

ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ 
ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΕΡΙ Α ΓΑ Π Η Σ
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ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΠΕΡΙ ΘΕΟΛΟΓΙΑΣ

ΠΡΩΤΗ ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΘΕΟΛΟΓΙΑΣ 
ΔΕΥΤΕΡΗ ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΑ -  ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΓΝΩΣΤΙΚΑ 

Ε Υ Ρ Ε Τ Η Ρ Ι Α
1. Εύρετήριο χωρίων τής Γραφής
2. Εύρετήριο όνομάτων και πραγμάτων
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Ε Κ Δ Ο Θ Ε Ν Τ Α  Ε Ρ Γ Α

Α* ΑΠΑΝΤΑ Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

Τόμος 1ος Επιστολές
» 2ος Επιστολές
» 3ος Επιστολές
» 4ος Όμιλίες στην Έξαήμερο
» 5ος 'Ομιλίες σέ Ψαλμούς
» 6ος Όμιλίες ήθικές καί πρακτικές
» 7ος Όμιλίες δογματικές - περιστατικές - έγκωμιαστικές 

καί παιδαγωγικές
» 8ος ’Ασκητικά (Όροι κατά πλάτος)
» 9ος ’Ασκητικά (Όροι κατ’ έπιτομήν)
» 10ος Δογματικά έργα

Β ' ΑΠΑΝΤΑ Μ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ

Τόμος 1ος ’Απολογητικά (Κατά είδώλων, Περί ένανθρωπήσεως)
» 2ος Δογματικά Α ' (Λόγοι κατά Άρειανών Α-Β)
» 3ος Δογματικά Β' (Λόγοι κατά Άρειανών Γ-Δ)
» 4ος Δογματικά Γ'
» 5ος Ερμηνευτικά Α '
» 6ος Ερμηνευτικά Β' (Έξήγησις στους Ψαλμούς)
» 7ος Ερμηνευτικά Γ' (Έ ξήγησ ις στούς Ψαλμούς)
» 8ος Ίστορικοδογματικά Α '
» 9ος Ίστορικοδογματικά Β'
» 10ος Ίστορικοδογματικά Γ'

11ος Ασκητικά
» 12ος Διάφορα άμφιβαλλόμενα έργα



Τόμος 1ος Προσωπικές Σχέσεις καί Εκκλησιαστική Διακονία 
Α'

» 20ς Προσωπικές Σχέσεις καί Εκκλησιαστική Διακονία 
Β'

3ος ’Απολογητικά έργα 
4ος Δογματικά έργα 
5ος ‘Ομιλίες
6ος Εγκωμιαστικοί καί Επιτάφιοι Λ όγοι 
8ος Ό  Χριστός Πάσχων, καί "Επη δογματικά 

Οί λοιποί τόμοι ύπό έκδοσι.

7 ,  ΕΛΕΕΒΙΟΛ ΚΥΙΓΥΒΕΙΥΓ

Τόμος 1 ος Εκκλησιαστική Ιστορία (Βιβλία Α ' -Γ ')
2ος ’Εκκλησιαστική Ιστορία (Βιβλία Δ ' -Σ Τ ')
3ος Εκκλησιαστική 'Ιστορία (Βιβλία Ζ ' - Γ )
4ος Είς Μ. Κωνσταντίνον Τρακονταετηρικός - Στόν Βίο 

τού Μ. Κωνσταντίνου - Λόγος Μ. Κωνσταντίνου στό 
σύλλογο των άγιων

Ε' ΑΠΑΝΤΑ ΙΩ ΑΝΝΟ Υ ΔΑ Μ Α ΣΚ Η Ν Ο Υ

Τόμος 1ος Δογματικά Α ' ("Εκδοσις ακριβής τ ή ς ’Ορθοδόξου 
πίστεως)

Σ Τ ’ ΑΠΑΝΤΑ ΙΩ ΑΝΝΟ Υ ΧΡΥΣΟ ΣΤΟ Μ Ο Υ

Τόμος 1ος Διάλογος Παλλαδίου - Περί τής άσαφείας των προφη
τειών - Σύνοψις Παλαιας Διαθήκης 

2ος 'Ομιλίες στή Γένεσι (Α ' - Κ Γ ')
3ος Ό μιλίες στή Γ ένεσι (Κ Δ ' - Μ Α ')
4ος Όμιλίες στή Γ ένεσι (Μ Β ' - Ξ Δ ')
5ος Όμιλίες στή Γ ένεσι καί στους Ψαλμούς Γ ' -ΙΒ ' καί 

Μ Α ' - Μ Γ '
» 6ος Όμιλίες στους Ψαλμούς Μ Δ ' - Ρ Κ Γ '

Γ* ΑΠΑΝΤΑ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ



» 7ος Ομιλίες στους Ψαλμούς Ρ Κ Δ ' - Ρ Ν ' καί Ό μιλίες  
στόν Δαυίδ καί τόν Σαούλ 

» 8ος 'Ο μιλίες στη Γένεσι Α ' - θ ' , Υ πόμνημα στόν Ή σαΐα  
καί Υ πόμνημα στόν Δανιήλ (Κεφ. I' - Ι Γ ')

» 9ος Υ πόμνημα στό κατά Ματθαίον Εύαγγέλιο Α ' (Ό μι
λίες Α ' - Κ ' )

» 10ος Υ πόμνημα στό κατά Ματθαίον Εύαγγέλιο Β ' ( Ο μ ι 
λίες Κ Α ' - Μ Η ’)

» 11ος Υ πόμνημα στό κατά Ματθαίον Εύαγγέλιο Γ ' (Ό μι
λίες Μ Θ ' - Ο Ε )

» 12ος α) Υ πόμνημα στό κατά Ματθαίον Εύαγγέλιο Δ ' 
(Ό μιλίες ΟΣΤ'-Ζ,Α')
β) Υ πόμνημα στό κατά Ίωάννην Εύαγγέλιο (Ό μιλίες 
Α'-ΙΘ ')

» 13ος Υ πόμνημα στό κατά Ίωάννην Εύαγγέλιο (Ό μιλίες  
Κ ' - Ν Δ ' )

» 14ος Υ πόμνημα στό κατά Ίωάννην Εύαγγέλιο (Ό μιλίες  
Ν Ε ' - Π Η )

» 15ος Υ πόμνημα στίς Πράξεις (Ό μιλίες Α ' - Κ Γ ')
» 16 α ' Ύπόμνημα στίς Πράξεις (Ό μιλίες Κ Δ ' - Μ Δ ')
» 16 β ' Ύ  πόμνημα στίς Πράξεις (Ό μιλίες Μ Ε ' - Ν Δ ') καί 

στήν Π ρός Ρωμαίους (Ό μιλίες Α ' - Γ )
» 17 ος Ύ  πόμνημα στήν Πρός Ρωμαίους Ό μιλίες ΙΑ' -  ΛΓ*

» 18ος Ύ  πόμνημα στήν Α ' Π ρός Κορινθίους (Ό μιλίες Α ' - 
Κ Α )

» 18α' Ύ  πόμνημα στήν Α ' Πρός Κορινθίους (Ό μιλίες Κ Β ' 
- Μ Δ )

» 20ος Ύ  πόμνημα στήν Β ' Πρός Κορινθίους (Ό μιλίες Κ Ε ' - 
Λ ' )καί στήν Πρός Έφεσίους (Ό μιλίες Α >  ΙΑ)

» 21ος ' Ύ  πόμνημα στήν Πρός Έ φεσίους (Ό μιλίες ΙΒ ' - Κ Δ ') 
καίστήν Πρός Φιλιππησίους (Ό μιλίες Α ' - ΙΒ')

» 22ος Υπόμνημα στήν Πρός Φιλιππησίους (Ό μιλίες ΙΓ ' - 
ΙΕ ), στήν Πρός Κ ολοσσαέις καί στήν Π ρός θ εσ σ α -  
λονικεΐς Α ' ' » ' * . * ϊ ** 1 :· ' ■*

» 28ος Ποιμαντικά κ α ί’Ασκητικά Α '
» 29ος ’Ασκητικά Β '



» 31 ος 'Ομιλίες κατηχητικές καί ήθικές Β ' - Ό μιλίες Περι-
στατικές A '

» 32ος Ό μιλίες Περιστατικές Β '
» 35ος Ό μιλίες δογματικές 
» 36ος 'Ομιλίες έορταστικές - έγκωμιαστικές

Ζ ΑΠ ΑΝΤΑ ΓΡΗ ΓΟ ΡΙΟ Υ  Ν Υ ΣΣΗ Σ

Τόμος 1ος Δογματικά A ' (Πώς τρία πρόσωπα  λέγοντες - Κατά 
ειμαρμένης - Διάλογος περί ψυχής καί άναστάσεως, 
καί Λόγος Κατηχητικός Μ έγας)

Η* ΑΠΑΝΤΑ ΓΡΗ ΓΟ ΡΙΟ Υ  ΤΟΥ Π Α Λ Α Μ Α

Βίος Γρηγορίου Παλαμα ύπό Φιλοθέου Κοκκίνου 
Τόμος 1ος Λόγοι αποδεικτικοί δύο Περί έκπορεύσεως του άγίου 

Πνεύματος - Ε πιστολές πρός Ά κίνδυνον A ' , Β ' , Γ ' , 
-Επιστολές πρός Βαρλαάμ A ' , Β '

2ος Υ πέρ τών ίερώς ήσυχαζόντων Λ όγοι A ' - Γ '
3ος Πραγματείες δογματικές καί όμολογιακές 
4ος Επιστολές  
9ος Ό μιλίες A' -  Κ'

10ος Όμιλίες ΚΑ' -M B ’

θ ' ΦΙΛΟΚΑΛΙΑ

Τόμος 1ος ’Αποφθέγματα Γερόντων.
» 7ος Μακαρίου τοΰ Αιγυπτίου, 50 Πνευματικές Ό μιλίες  
» 12ος Ά ββα  Ήσαΐα, Λόγοι ’Ασκητικοί - άββά Ζωσιμα, Κ ε

φάλαια ώφέλιμα - άββά Δωροθέου, Πραγματείες καί 
’Επιστολές.
Συμεών ό Ν έος θεολόγος, Βίος Συμεών ύπό Νικήτα  
Στηθάτου, Κεφάλαια - Εύχαριστίες - Δ ιάλογος μετά 
Σχολαστικού.
Νικολάου Καβάσιλα, Ερμηνεία στή θ ε ία  Λειτουργία
- Περί της έν Χριστφ Ζωής.

» 19Α

» 22

Γ  ΤΑ Μ ΑΡΤΥΡΙΑ ΤΩ Ν  Α ΡΧ Α ΙΩ Ν  Χ ΡΙΣ Τ ΙΑ Ν Ω Ν


