
1

Sfânta şi Dumnezeiasca Liturghie a Sfâ  ntului   
Apostol Iacob, fratele Domnului

Preotul  (dup  proscomidirea  Sfintelor  Daruri  la  Masa  Puneriiă  
înainte, s vârşit  simplu şi f r  rug ciunea Proscomidiei, care seă ă ă ă ă  
zice mai târziu, stând în fa a Sfintei Mese, fiind închise înc  uşileţ ă  
împ r teşti, zice în tain  aceast  rug ciune):ă ă ă ă ă

St pâne, Doamne, Dumnezeul nostru, nu m  pierde pe mine,ă ă  
cel  întinat de mul imea p catelor,  c ci,  iat ,  m-am apropiat deţ ă ă ă  
aceast  dumnezeiasc  şi cereasc  tain  a Ta, nefiind vrednic, însă ă ă ă ă 
având  n dejde  în  bun tatea  Ta;  c tre  Tine  ridic  glasul  meu,ă ă ă  
Dumnezeule,  milostiv  fii  mie,  p c tosului;  am  greşit  la  Cer  şiă ă  
înaintea  Ta  şi  nu  sunt  vrednic  s  privesc  aceast  sfânt  şiă ă ă  
duhovniceasc  mas  a Ta, pe care tainic st  de fa  Unul – N scută ă ă ţă ă  
Fiul  T u  şi  Dumnezeul  nostru  Iisus  Hristos,  spre  jertf  pentruă ă  
mine, p c tosul şi str punsul de toat  întin ciunea.ă ă ă ă ă

Pentru aceasta, î i aduc aceast  rug ciune şi mul umire, caţ ă ă ţ  
s  trimi i  peste  mine  Duhul  T u,  Mângâietorul,  ca  s  mă ţ ă ă ă 
înt reasc  şi  des vârşeasc ,  spre  lucrarea  aceasta  şi  mă ă ă ă ă 
învredniceşte ca cuvântul T u, vestit de Tine poporului T u prină ă  
mine, f r  de osând  s -l fac cunoscut iar şi întru Domnul nostruă ă ă ă ă  
Iisus Hristos, cu care eşti binecuvântat împreun  cu prea Sfântul,ă  
bunul şi de via  f c torul şi de o fiin  Duhul T u, acum şi pururiţă ă ă ţă ă  
şi în vecii vecilor. Amin!

(Dup  aceea, deschizându-se uşile împ r teşti, rosteşte cuă ă ă  
voce tare):

Preotul:  Slav  Tat lui şi Fiului şi Sfântului Duh, Luminii celeiă ă  
întreite şi unice a dumnezeirii, cea care este una în Treime şi care 
se împarte f r  s  se despart . C ci, Treime, Dumnezeul cel Unulă ă ă ă ă  
Atot iitorul,  cerurile  spun  slava  Lui,  iar  p mântul  st pânirea  şiţ ă ă  
marea putere a Lui  şi  toat  f ptura v zut  şi  nev zut ,  pururiă ă ă ă ă ă  
vesteşte  m rirea  Sa.  C  Lui  se  cuvine  toat  slava,  cinstea,ă ă ă  
puterea, gloria şi m rirea, acum şi pururi şi în vecii vecilor.ă
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Poporul: Amin! 

Preotul: (cu voce tare):
Binef c torule  şi  Împ rate,  F c torul  veacurilor  şi  a  toată ă ă ă ă ă 

zidirea,  primeşte  Biserica  Ta,  d ruit  ie  prin  Hristosul  T u,ă ă Ţ ă  
împlineşte fiec ruia ce este spre folos, adu pe to i la des vârşireă ţ ă  
şi f -ne pe noi vrednici de harul sfin eniei Tale, adunându-ne înă ţ  
sfânta,  soborniceasca  şi  apostoleasca  Ta  Biseric ,  pe  careă  
p zeşte-o cu cinstitul sânge al Unuia – N scut Fiului T u, Domnulă ă ă  
şi  Mântuitorul  nostru Iisus Hristos,  cu care eşti  binecuvântat  şi 
sl vit, cu prea Sfântul şi bunul şi de via  f c torul T u Duh, acumă ţă ă ă ă  
şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!

Diaconul: (totdeauna întors c tre popor, rosteşte):ă
Domnului s  ne rug m!ă ă

Preotul: (cu voce tare):
Dumnezeule, Cel ce ai primit darurile lui Abel, jertfa lui Noe 

şi  Avraam, t mâia lui  Aaron şi  Zaharia,  primeşte şi  din mâinileă  
noastre,  ale  p c toşilor,  t mâia  aceasta  întru  miros  de  bună ă ă ă 
mireasm  şi spre iertarea p catelor noastre şi a tot poporul T u,ă ă ă  
c  binecuvântat  eşti  şi  ie  slav  se  cuvine,  Tat lui  şi  Fiului  şiă Ţ ă ă  
Sfântului Duh, acum şi pururi şi în vecii vecilor.

(Dup  aceasta, preotul c deşte Sfânta Mas , apoi luând deă ă ă  
pe  aceasta  Sfânta  Scriptur  şi  dând-o  diaconului,  în  timp  ceă  
purt torul de lumin  merge înainte, iese din Sfântul Altar şi faceă ă  
Intrare,  cântând  cu  diaconul  troparul  (vohodul  mic)1:  „Unule  – 
N scut, Fiul şi Cuvântul lui Dumnezeu”. Cei ce intr , ajungând înă ă  
mijlocul  naosului,  unde se afl  amvonul,  pun pe acesta Sfântaă  
Scriptur  şi  înainteaz  spre Sfântul  Altar  şi  stând în fa a uşiloră ă ţ  
împ r teşti, zic cu voce tare urm toarea rug ciune):ă ă ă ă

Dumnezeule, Atot iitorule, Domnul cel cu nume mare, Cel ceţ  
ne-ai  dat nou  intrare în Sfintele Sfintelor prin venirea Unuia –ă  
N scut  Fiului  T u,  Domnul  şi  Dumnezeul  şi  Mântuitorul  nostruă ă  
Iisus Hristos, cerem şi rug m bun tatea Ta; suntem înfricoşa i şiă ă ţ  
cutremura i.  Având  s  st m  înaintea  sfântului  T u  jertfelnic,ţ ă ă ă  
trimite  spre  noi,  Dumnezeule,  harul  T u  cel  bun  şi  sfin eşteă ţ  
sufletele şi trupurile noastre întru smerenie, ca în cuget curat s -ă
1 Vohodul va decurge ca la obişnuita Liturghie
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i  aducem  Daruri,  jertfe,  prinoase  pentru  ştergerea  p catelorŢ ă  
noastre şi isp şirea a tot poporului T u, cu harul şi cu îndur rile şiă ă ă  
cu iubirea de oameni a Unuia – N scut Fiului T u, cu care eştiă ă  
binecuvântat în vecii vecilor.

Poporul: (corul) Amin! 

Preotul: (dup  aceasta, intrând în Sfântul Altar, închinându-ă
se, rosteşte în tain  rug ciunea)ă ă 2:

Îndurate  şi  mult  milostive,  îndelung  r bd torule  şi  multă ă  
miluitorule, adev ratule Doamne, priveşte din sfântul T u locaş şiă ă  
ne auzi pe noi care ne rug m ie  şi ne izb veşte de toat  ispitaă Ţ ă ă  
diavoleasc  şi omeneasc  şi nu dep rta de la noi ajutorul T u, niciă ă ă ă  
nu ne încerca peste puterile noastre, c ci nu suntem vrednici să ă 
biruim  cele  potrivnice.  Dar  Tu  eşti  puternic,  Doamne,  s  neă  
izb veşti  de toate împotrivirile.  Mântuieşte-ne,  Dumnezeule,  deă  
toate necazurile lumii acesteia, dup  bun tatea Ta, ca intrând cuă ă  
cuget curat în sfântul T u jertfelnic împreun  cu cereştile Puteriă ă  
f r  osând ,  s - i  în l m  fericita  şi  întreit  sfânta  cântare  şiă ă ă ă Ţ ă ţă  
s vârşind  dumnezeiasca  şi  binepl cuta  ie  Liturghie,  s  neă ă Ţ ă  
învrednicim de via a veşnic . Amin!ţ ă

(În timp ce preotul intr  în altar, întorcându-se c tre popor,ă ă  
zice):3

Diaconul: Cu pace, Domnului s  ne rug m! ă ă

Poporul: (dup  fiecare cerere a diaconului cânt ):ă ă
 Doamne, miluieşte! 

Diaconul: Pentru pacea de sus şi pentru iubirea de oameni a 
lui Dumnezeu şi pentru mântuirea sufletelor noastre, Domnului să 
ne rug m.ă

Pentru pacea a toat  lumea şi pentru unirea tuturor sfinteloră  
lui Dumnezeu Biserici, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru  ajutorul  şi  mântuirea  Prea  Sfin itului  P rintelui  şiţ ă  

2 În timpul rug ciunilor corul cânt  cu voce duioas , stins , “Doamne miluieşte”. Iar cândă ă ă ă  
preotul rosteşte rug ciunea, pân  la r spuns, corul ine isonul cu voce duioas .ă ă ă ţ ă
3 Urmeaz  Ectenia mareă
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Arhiepiscopului nostru (…), a tot clerul şi a iubitorului de Hristos 
popor, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru  l sarea  p catelor  şi  iertarea  greşelilor  noastre  şiă ă  
pentru ca s  ne izb vim noi de tot necazul, mânia, primejdia şiă ă  
nevoia, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pe  Prea  Sfânta,  Prea  Curata,  Prea  Sl vita,  Binecuvântata,ă  
St pâna  noastr ,  de  Dumnezeu  N sc toarea  şi  pururi  Fecioaraă ă ă ă  
Maria,  pe  Sfântul  sl vitul  proroc  Ioan  Botez torul  şiă ă  
Înaintemerg torul, pe dumnezeieştii şi întru totul l uda ii Apostoli,ă ă ţ  
pe sl vi ii Prooroci şi purt tori de biruin  mucenici şi pe tot sfin iiă ţ ă ţă ţ  
şi  drep ii  s -i  pomenim,  ca  to i  s  fim milui i  cu  rug ciunile  şiţ ă ţ ă ţ ă  
solirile lor.

Poporul: Doamne, miluieşte!

Preotul: C  sfânt  eşti,  Doamne,  Dumnezeul  nostru  şi  întruă  
sfin i locuieşti şi Te odihneşti şi ie slav  şi cântare întreit sfântţ Ţ ă ă 
în l m, Tat lui şi Fiului şi Sfântului Duh acum şi pururi şi în veciiă ţă ă  
vecilor.

Poporul: Sfinte Dumnezeule (şi celelalte ale imnului trisaghion):4

(În timp ce se cânt  imnul trisaghion, iese cu diaconul prină  
uşile  împ r teşti  ale  Sfântului  Altar  c tre  amvonul  din  mijloculă ă ă  
bisericii şi stând pe acesta, zice după completarea imnului trisaghion): 5

Preotul: Pace tuturor!

Poporul: Şi duhului t u!ă

(Cite ul  citeşte  Apostolul,  stând  lâng  amvon  şi  diaconulţ ă  
c deşte, iar în tain  zice):ă ă  

Preotul: ie,  Celui  ce  eşti  plin  de  toat  buna  mireasm  şiŢ ă ă  
bucurie, Doamne, Dumnezeul nostru, din care ne-ai d ruit şiă  
nou , Î i aducem t mâia aceasta; ne rug m s  fie primit  înă ţ ă ă ă ă  
cinstea Ta din mâinile noastre s r c cioase în sfântul şi celă ă ă  

4 Preotul se închin  în fa a Sfintei Mese, ca de obiceiă ţ
5 Preotul iese între uşile împ r teşti şi binecuvântează ă ă
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mai presus de ceruri al T u jertfelnic, întru miros de bună ă 
mireasm , spre l sarea p catelor şi isp şirea a Tot poporul;ă ă ă ă  
cu harul şi cu îndur rile şi cu iubirea de oameni a Unuia –ă  
N scut Fiului T u, cu care eşti binecuvântat, cu prea Sfântulă ă  
şi bunul şi de via  f c torul T u Duh, acum şi pururi şi înţă ă ă ă  
vecii vecilor. Amin!

(Dup  terminarea Apostolului):ă  

Poporul: Aliluia (de 3 ori).

Diaconul: S  zicem to i, Doamne miluieşte!ă ţ

Poporul: Doamne miluieşte!

Diaconul: Doamne,  Atot iitorule,  Cerescule,  Dumnezeulţ  
p rin ilor noştri, rug mu-ne ie, aă ţ ă Ţ uzi-ne.

Pentru pacea a toat  lumea şi unirea tuturor sfintelor Taleă  
Biserici, s  ne rug m.ă ă

Pentru ajutorul şi mântuirea Prea Sfin itului Arhiepiscopuluiţ  
P rintelui  nostru  (…),  pentru  tot  clerul  şi  iubitorul  de  Hristosă  
popor, s  ne rug m.ă ă

Pentru ca s  ne izb vim noi de tot necazul, mânia, primejdiaă ă  
şi nevoia, robia, moartea cea n praznic  şi f r delegile noastre,ă ă ă ă  
s  ne rug m.ă ă

Pentru poporul ce st  de fa  şi aşteapt  de la Tine mare şiă ţă ă  
bogat  mil , Te rug m pe Tine, îndur -Te şi ne miluieşte pe noi.ă ă ă ă

Mântuieşte,  Dumnezeule,  poporul  T u  şi  binecuvântează ă 
moştenirea Ta. Cerceteaz  lumea Ta cu mil  şi cu îndur ri.ă ă ă

Înal  fruntea  creştinilor,  cu  puterea  cinstitei  şi  de  viaţă ţă 
f c toarei  cruci,  cu  solirile  Prea  Sfintei,  Prea  Binecuvântatei,ă ă  
St pânei  noastre  de  Dumnezeu  N sc toarei,  cu  aleă ă ă  
Înaintemerg torului şi ale Apostolilor şi cu ale tuturor sfin ilor T i,ă ţ ă  
Te rug m mult milostive Doamne, auzi-ne pe noi, cei ce ne rug mă ă  
ie, şi ne miluieşte.Ţ

Poporul: Doamne, miluieşte! (de 3 ori).

 (În timp ce diaconul zice cele mai de sus, se roag  în tain ):ă ă  
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Preotul: Str luceşte în inimile noastre, iubitorule de oameni,ă  
Doamne, lumina cea curat  a cunoaşterii şi deschide ochii min iiă ţ  
noastre spre în elegerea evanghelicelor Tale înv turi; pune înţ ăţă  
noi şi frica fericitelor Tale porunci, ca, zdrobind poftele trupului, să 
petrecem via  duhovniceasc , cugetând şi împlinind toate câteţă ă  
sunt spre bun  pl cerea Ta.ă ă

(Şi  dup  ce  completeaz  poporul  cu  <<  Doamne,ă ă  
miluieşte>>, zice cu voce tare): 

Preotul: Tu  eşti  bun  vestirea  şi  luminarea,  Mântuitorul  şiă  
p zitorul  sufletelor  şi  trupurilor  noastre,  Dumnezeule  şi  Unul  –ă  
N scut Fiul T u şi Prea Sfântul T u Duh, acum şi pururi şi în veciiă ă ă  
vecilor. 

Diaconul: S  lu m aminte la sfânta citire.ă ă 6

(Şi  diaconul  citeşte  îndat  Evanghelia,  dup  care  preotulă ă  
predic  cuvântul  lui  Dumnezeu,  de  pe  amvonul  din  mijloculă  
bisericii, apoi înainteaz  împreun  cu diaconul spre sfântul altar şiă ă  
intrând în untru, se roag  în tain ):ă ă ă  7

Preotul: Dumnezeule, Cela ce ai s dit în noi dumnezeieştile şiă  
mântuitoarele  Tale  cuvinte,  lumineaz  sufletele  noastre,  aleă  
p c toşilor spre în elegerea celor ce au fost citite mai înainte, caă ă ţ  
s  ne ar t m nu numai ascult tori ai duhovniceştilor cuvinte, ci şiă ă ă ă  
s vârşitori ai faptelor bune, agonisindu-ne credin  nepref cut ,ă ţă ă ă  
via  nep tat ,  o  vie uire  neab tut  în  Iisus  Hristos,  Domnulţă ă ă ţ ă ă  
nostru,  cu  Care  eşti  împreun  binecuvântat  şi  sl vit  cu  preaă ă  
Sfântul şi bunul şi de via  f c torul T u Duh, acum şi pururea şiţă ă ă ă  
în vecii vecilor.

(În timp ce preotul intr  în Sfântul Altar, stând în fa a uşiloră ţ  
împ r teşti, zice întors cu fa a spre popor):ă ă ţ

6 Preotul rosteşte “În elepciune drep i, s  ascult m Sfânta Evanghelie…”ţ ţ ă ă
7 Corul rosteşte cu voce lin  şi lungeşte r spunsul “Slav  ie…”, pentru ca preotul s  aibă ă ă Ţ ă ă 
timp s  rosteasc  în tain  rug ciuneaă ă ă ă
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Diaconul: S  st m cu luare aminte. Cu pace, Domnului s  neă ă ă  
rug m.ă

Pentru  pacea  de  sus  şi  pentru  iubirea  de  oameni  a  lui 
Dumnezeu  şi  mântuirea  sufletelor  noastre,  Domnului  s  neă  
rug m.ă

Pentru pacea a toat  lumea şi pentru unirea tuturor sfinteloră  
lui Dumnezeu Biserici, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru ajutorul şi mântuirea Prea Sfin itului Arhiepiscopuluiţ  
P rintelui  nostru  (…),  pentru  tot  clerul  şi  iubitorul  de  Hristosă  
popor, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru  l sarea  p catelor  şi  iertarea  greşelilor  noastre  şiă ă  
pentru ca s  ne izb vim noi de tot necazul, mânia, primejdia şiă ă  
nevoia, ridicarea vr jmaşilor, Domnului s  ne rug m.ă ă ă

Ziua toat  des vârşit ,  sfânt ,  cu pace şi  f r  de p cat aă ă ă ă ă ă ă  
petrece, de la Domnul to i s  cerem.ţ ă

Înger  de  pace,  credincios,  îndrept tor,  p zitor  sufletelor  şiă ă  
trupurilor noastre de la Domnul s  cerem.ă

Iertarea  şi  l sarea  p catelor  şi  greşelilor  noastre  de  laă ă  
Domnul s  cerem.ă

Cele bune şi de folos sufletelor noastre şi pace lumii de la 
Domnul s  cerem.ă

Cealalt  vreme a vie ii  noastre în pace şi cu s n tate a oă ţ ă ă  
s vârşi de la Domnul s  cerem.ă ă

Sfârşit  creştinesc  vie ii  noastre,  f r  durere,  neînfruntat  şiţ ă ă  
r spuns bun la înfricoş toarea şi cutremur toarea judecat  a luiă ă ă ă  
Hristos s  cerem.ă

Pe Prea Sfânta, Prea Curata, Prea Sl vita, Binecuvântata St pânaă ă  
noastr , de Dumnezeu N sc toarea şi pururi Fecioara Maria; peă ă ă  
Sfântul, sl vitul Proroc Ioan Botez torul şi Înaintemerg torul; peă ă ă  
dumnezeieştii  şi  prea  l uda ii  Apostoli,  sl vi ii  Prooroci,  peă ţ ă ţ  
purt torii de biruin  mucenici, cu to i sfin ii şi drep ii pomenindu-ă ţă ţ ţ ţ
i,  pe noi  înşine şi  unii  pe al ii  şi  toat  via a noastr  lui  Hristosţ ă ţ ă  
Dumnezeu s  o d m.ă ă

Poporul (cu voce duioas  şi lung)ă : ie Doamne.Ţ

Preotul  (în tain )ă : St pâne, F c torule de via  şi D t toruleă ă ă ţă ă ă  
al  bun t ilor,  Cel  ce  ai  dat  oamenilor  fericita  n dejde a  vie iiă ăţ ă ţ  
veşnice, pe Domnul nostru Iisus Hristos, învredniceşte-ne pe noi, 
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Bunule,  întru  sfin enie  a- i  aduce  şi  aceast  dumnezeiascţ Ţ ă ă 
Liturghie, spre dobândirea vie ii ce va s  fie. ţ ă (cu voce tare): 

Ca  sub  st pânirea  Ta,  totdeauna  fiind  p zi i  şi  la  luminaă ă ţ  
adev rului fiind c l uzi i, ie slav  şi mul umire în l m, Tat lui şiă ă ă ţ Ţ ă ţ ă ţă ă  
Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pururi şi în vecii vecilor. 

Diaconul: În pace lui Hristos s  cânt m.ă ă
Nimeni din cei chema i, nimeni din cei neboteza i, nimeni dinţ ţ  

cei  nu  pot  s  se  roage  împreun  cu  noi.  Unii  pe  al ii  s  vă ă ţ ă ă 
cunoaşte i: uşile; to i drep i.ţ ţ ţ

Poporul:  S  tac  tot trupulă ă  (şi celelalte)8. Heruvicul: „Noi cari pre 
heruvimi…”

(Preotul cu diaconul, în timpul cânt rii imnului, t când, aducă ă  
cinstitele daruri la Sfânta Mas . Înainte de aşezarea acestora peă  
mas  şi în fa a uşilor Sfântului Altar, stând cu diaconul şi inândă ţ ţ  
Sfântul  Potir,  întrerupându-se  cântarea  imnului  la  <<cu  toată  
st pânirea  şi  puterea>>,  zice  cu voce tare rug ciunea puneriiă ă  
înainte:)

Preotul: Dumnezeule,  Dumnezeul nostru, Cel ce pâinea cea 
cereasc , hrana a toat  lumea, pe Domnul nostru Iisus Hristos L-ă ă
ai trimis Mântuitor şi R scump r tor, care ne binecuvânteaz  şiă ă ă ă  
ne sfin eşte pe noi, însu i binecuvânteaz  aceast  punere înainteţ ţ ă ă  
şi  o primeşte pe dânsa întru jertfelnicul T u cel mai presus deă  
ceruri. Pomeneşte, ca un bun şi de oameni iubitor, pe cei ce au 
adus-o şi pe cei pentru care s-a adus, iar pe noi ne p zeşte f ră ă ă 
osând , întru cinstita lucrare a dumnezeieştilor Tale Taine. C  s-aă ă  
sfin it şi s-a preasl vit prea cinstitul şi de mare cuviin  numeleţ ă ţă  
T u: al Tat lui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, acum şi pururea şi înă ă  
vecii vecilor.

(Continuându-se  psalmodia  de  la  <<Heruvimii  cei  cu  ochi 
mul i>>,  intr  preotul  cu  diaconul  în  Sfântul  Altar  şi  punândţ ă  
cinstitele  Daruri  pe  Sfânta  Mas ,  le  c deşte,  rostind  în  taină ă ă 
rug ciunea:)ă

8 A r mas în tradi ia Bisericii s  se cânte numai în Sâmb ta Mareă ţ ă ă
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Preotul: St pâne Atot iitorule, Împ ratul slavei, Dumnezeule,ă ţ ă  
Cel ce cunoşti toate înainte de a lua fiin , Însu i vino împreun  cuţă ţ ă  
noi, cei ce ne rug m ie în ceasul acesta şi ne izb veşte de toată Ţ ă ă 
ruşinea  p catelor;  cur eşte  mintea  şi  gândurile  noastre  deă ăţ  
poftele cele spurcate, de toat  înşel ciunea lumeasc  şi de toată ă ă ă 
lucrarea diavolului şi primeşte din mâinile noastre ale p c toşilor,ă ă  
t mâia aceasta, precum ai primit jertfa  lui Abel şi Noe, Aaron şiă  
Samuel şi a tuturor sfin ilor T i, izb vindu-ne de tot lucrul r u şiţ ă ă ă  
ajutându-ne a binepl cea totdeauna ie şi a ne închina şi a Teă Ţ  
sl vi pe Tine Tat l şi Unul – N scut Fiul T u şi prea Sfântul Duh,ă ă ă ă  
acum şi pururi şi în vecii vecilor. Amin!9

Diaconul: Cu în elepciune, lui Dumnezeu s  lu m aminte.ţ ă ă 10

Poporul: Cred într-unul Dumnezeu . . . (şi celelalte).

Preotul (tainic): Dumnezeule şi St pânul tuturor, învredniceşte-ă
ne pe noi, nevrednicii, de ceasul acesta, Miluitorule de oameni, ca 
fiind cur i i  de tot vicleşugul  şi  f rnicia,  s  ne unim unul cuăţ ţ ăţă ă  
altul  în  leg tura  p cii  şi  a  iubirii,  înt ri i  fiind  în  sfin eniaă ă ă ţ ţ  
cunoaşterii dumnezeirii Tale prin Unul – N scut Fiul T u, Domnulă ă  
nostru Iisus Hristos, cu care eşti binecuvântat împreun  cu preaă  
Sfântul şi bunul şi de via  f c torul T u Duh, acum şi pururi şi înţă ă ă ă  
vecii vecilor. 

Diaconul: S  st m bine. Cu pace Domnului s  ne rug m.ă ă ă ă

Poporul: Amin!

Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Şi duhului t u.ă

Diaconul: S  ne iubim unii pe al ii cu s rutarea sfânt  ă ţ ă ă (şi după 
îmbr işare)ăţ : Capetele noastre Domnului s  le plec m.ă ă

9 Ajuns în mijlocul bisericii, preotul poate pomeni poporul : “Pe voi, pre to i, dreptm ritorilorţ ă  
creştini…”
10 Sau, se poate rosti:”Uşile, uşile, cu în elepciune s  lu m aminte…ţ ă ă  “
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Preotul  (închinându-se,  zice  în  tain )ă : Unule  Doamne  şi 
Milostive  Dumnezeule,  celor  ce-şi  pleac  grumajii  înainteaă  
sfântului  T u  jertfelnic  şi  cer  de  la  Tine  daruri  duhovniceşti,ă  
trimite-le harul T u cel bun şi binecuvânteaz -ne pe noi to i cuă ă ţ  
toat  binecuvântarea  duhovniceasc  şi  neîmpu inat ,  Cel  ceă ă ţ ă  
locuieşti în ceruri şi spre cele de jos priveşti. C  l udat şi închinată ă  
şi prea sl vit este prea sfânt numele T u, al Tat lui şi al Fiului şi ală ă ă  
Sfântului Duh. Amin!

Diaconul (c tre preot)ă : Doamne, miluieşte.

Preotul:  Domnul  s  binecuvânteze  şi  împreun  cu  noi  să ă ă 
slujeasc  şi  vrednici  s  ne fac  de a sta înaintea sfântului  s uă ă ă ă  
jertfelnic şi de venirea Sfântului S u Duh, cu harul şi cu miluireaă  
Sa de oameni, totdeauna, acum şi pururi şi în vecii vecilor.

(Dup  aceea,  preotul  stând,  înseamn  Darurile,  zicând):ă ă  
Slav  întru cei de sus lui Dumnezeu şi pe p mânt pace ă ă (de 3 ori) .

Doamne,  buzele  mele  vei  deschide  şi  gura  mea  va  vesti 
lauda Ta (de 3 ori) .

S  se umple de laud  gura mea, Doamne, ca s  laud slavaă ă ă  
Ta, toat  ziua m rirea Ta ă ă (de 3 ori) .

(Şi în timp ce face semnul crucii, rosteşte) :
În numele Tat lui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, Amin!ă

(Şi  închinându-se  într-o  parte  şi  alta,  zice  cu   voce 
melodioas )ă  :

Sl vi i pe Domnul împreun  cu mine şi s  în l m numele Luiă ţ ă ă ă ţă  
împreun .ă

Poporul  (r spunde melodios)ă :  Duhul Sfânt s  coboare pesteă  
tine şi puterea Celui Prea Înalt s  te umbreasc .ă ă

(Apoi rostesc slujitorii împreun  sau numai diaconul)ă  :
S  ne  pomeneasc  Domnul  întru  împ r ia  cerurilor,ă ă ă ăţ  

totdeauna, acum şi pururi şi în vecii vecilor.

(Dup  aceasta, zice rar)ă  :
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Diaconul: Cu pace, Domnului s  ne rug m.ă ă
Ap r ,  mântuieşte,  miluieşte  şi  ne  p zeşte  pe  noi,ă ă ă  

Dumnezeule, cu harul T u.ă
Pentru  pacea  de  sus  şi  pentru  iubirea  de  oameni  a  lui 

Dumnezeu şi pentru mântuirea sufletelor noastre, Domnului s  neă  
rug m.ă

Pentru pacea a toat  lumea şi pentru unirea tuturor sfinteloră  
lui Dumnezeu Biserici, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru sfânta, soborniceasca şi apostoleasca Biseric , cea deă  
la  marginile  şi  pân  la  marginile  p mântului,  Domnului  s  neă ă ă  
rug m.ă

Pentru ajutorul şi mântuirea Prea Sfin itului Arhiepiscopului şiţ  
P rintelui  nostru (…), şi  pentru tot clerul şi  de Hristos iubitorulă  
popor. Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru  prea  evlavioşii  şi  de  Dumnezeu  iubitorii  împ ra i,ă ţ  
pentru  toat  curtea  şi  ostaşii  lor  şi  pentru  ajutorul  de  sus  şiă  
biruin a lor, Domnului s  ne rug m.ţ ă ă

Pentru sfânta şi împ r teasca cetate a lui Hristos Dumnezeulă ă  
nostru, pentru toate oraşele şi satele şi pentru cei ce cu dreaptă 
credin  şi evlavie lui Dumnezeu locuiesc într-însele, pentru paceaţă  
şi ap rarea lor, Domnului s  ne rug m.ă ă ă

Pentru cei  ce  aduc daruri şi  fac bine în sfintele lui Dumnezeu 
biserici şi pentru cei ce-şi aduc aminte de cei s rmani, de v duveă ă  
şi orfani, pentru cei str ini şi care sunt în nevoi şi pentru cei ceă  
ne-au poruncit ca s -i pomenim în rug ciunile noastre, Domnuluiă ă  
s  ne rugă ăm.

Pentru cei b trâni şi neputincioşi, pentru cei bolnavi, pentruă  
cei în suferin , pentru cei sup ra i de duhuri necurate şi pentruţă ă ţ  
grabnica lor t m duire de la Dumnezeu şi mântuire, Domnului să ă ă 
ne rug m.ă

Pentru cei  ce petrec în  fericire şi  cur ie şi  în  nevoin e şiăţ ţ  
c s torie  cinstit  petrec,  pentru  cuvioşii  p rin i  şi  fra i  care  seă ă ă ă ţ ţ  
ostenesc  prin  mun i  şi  peşteri  şi  în  cr p turile  p mântului,ţ ă ă ă  
Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru creştinii care c l toresc pe ap , pe uscat şi prin aer şiă ă ă  
pentru întoarcerea lor acas , cu pace şi bucurie, Domnului s  neă ă  
rug m.ă

Pentru  p rin ii  şi  fra ii  noştri  ce  sunt  de  fa  şi  se  roagă ţ ţ ţă ă 



12

împreun  cu  noi  în  acest  sfânt  ceas  şi  în  tot  timpul,  pentruă  
sârguin a, truda şi râvna lor, Domnului s  ne rug m.ţ ă ă

Pentru  tot  sufletul  creştinesc  nec jit  şi  întristat,  care  areă  
nevoie de mila şi ajutorul lui Dumnezeu, pentru întoarcerea celor 
r t ci i,  pentru  s n tatea  celor  bolnavi,  pentru  izb virea  celoră ă ţ ă ă ă  
robi i,  pentru  odihna  p rin ilor  şi  fra ilor  noştri  mai  înainteţ ă ţ ţ  
adormi i, Domnului s  ne rug m.ţ ă ă

Pentru l sarea p catelor şi greşelilor noastre şi pentru ca să ă ă 
ne  izb vim  noi  de  tot  necazul,  mânia,  primejdia,  nevoia  şiă  
ridicarea neamurilor, Domnului s  ne rug m.ă ă

Pentru ca s  fie  auzit  şi  bine primit  rug ciunea noastră ă ă ă ă 
înaintea lui Dumnezeu şi s  ne trimit  nou  milele şi îndur rileă ă ă ă  
Sale cele bogate.

Pe  Prea  Sfânta,  Prea  Curata,  Prea  Sl vita,  Binecuvântataă  
St pâna  noastr ,  de  Dumnezeu  N sc toarea  şi  pururi  Fecioaraă ă ă ă  
Maria,  pe  sfin ii  şi  ferici ii:  sl vitul  Proroc  Ioan  Botez torul  şiţ ţ ă ă  
Înaintemerg torul,  Ştefan  întâiul  diacon  şi  întâiul  mucenic,  peă  
proorocii Aaron, Ilie, Elisei, Samuil, David, Daniil şi pe to i sfin ii şiţ ţ  
drep ii  s -i  pomenim,  ca  s  fim  milui i  to i  cu  rug ciunile  şiţ ă ă ţ ţ ă  
mijlocirile lor.

Mai cu osârdie pentru buna întocmire a v zduhurilor, pentruă  
vremuri paşnice, ploi folositoare, îmbelşugarea de roade şi buna 
rodire  a  p mântului  şi  pentru  încoronarea  anului  cu  belşug,ă  
Domnului s  ne rug m.ă ă

Şi pentru cinstitele, cereştile, negr itele, curatele, sl vitele,ă ă  
înfricoş toarele şi cutremur toarele dumnezeieşti Daruri ce stauă ă  
înainte şi pentru mântuirea celui ce este de fa  şi le aduce pe eleţă  
cinstitul P rintele şi Arhiepiscopul nostru (sau preotul nostru), peă  
Domnul Dumnezeul nostru s -L rug m.ă ă

Poporul: Doamne miluieşte (de 3 ori) .

(În  timp  ce  zice  diaconul  ectenia  general  de  mai  sus,ă  
închinându-se, zice urm toarele rug ciuni)ă ă  :11

Preotul: Cel ce ne-ai cercetat pe noi cu mil  şi îndurare, St pâneă ă  

11 În lipsa diaconului, preotul rosteşte ectenia şi rug ciunile, iar în timpul rug ciunilor corulă ă  
cânt  prelung “Doamne miluieşte”ă
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Doamne, şi ne-ai d ruit îndr znire nou , umili ilor şi nevredniciloră ă ă ţ  
p c toşilor  robilor  T i,  şi  f r  de  sânge  jert  pentru  p cateleă ă ă ă ă ă ă  
noastre  şi  neştiin ele  poporului,  caut  spre  mine,  nevredniculţ ă  
robul  T u,  şi  şterge  greşelile  mele  pentru  îndurarea  Ta  şi-miă  
cur eşte  buzele  şi  inima  de  toat  întin ciunea  trupului  şi  aăţ ă ă  
duhului  şi  îndep rteaz  de  la  mine  tot  gândul  necurat  şiă ă  
necugetat şi f -m  vrednic de aceast  Liturghie cu puterea preaă ă ă  
Sfântului  T u  Duh;  primeşte-m  pentru  bun tatea  Ta  s  mă ă ă ă ă 
apropii de sfântul jertfelnic şi binevoieşte, Doamne, s  fie primiteă  
aceste Daruri ce se aduc din mâinile noastre şi fiind îng duitoră  
neputin elor mele, nu m  arunca de la fa a Ta, nici Te scârbi deţ ă ţ  
nevrednicia mea, ci miluieşte-m , Dumnezeule, şi dup  mul imeaă ă ţ  
îndur rilor  Tale,  şterge  f r delegile  mele,  ca  neosândit  venindă ă ă  
înaintea slavei Tale, s  m  învrednicesc de acoper mântul Unuiaă ă ă  
– N scut Fiului T u şi de str lucirea prea Sfântului T u Duh şi să ă ă ă ă 
nu fiu respins ca un rob al p catului, ci ca un slujitor al T u s  afluă ă ă  
har, mil  şi l sarea p catelor, în veacul de acum şi în cel viitor.ă ă ă  
Aşa,  St pâne,  Atot iitorule,  Atotputernice  Doamne,  ascultă ţ ă 
rug ciunea mea, c  Tu eşti Acela ce toate le lucrezi în to i şi to iă ă ţ ţ  
cerem în toate împrejur rile ajutorul şi ap rarea Ta şi a Unuia –ă ă  
N scut Fiului T u şi a Duhului de via  f c tor, acum şi pururea şiă ă ţă ă ă  
în vecii vecilor.

Dumnezeule, Cela  ce pentru multa şi negr ita Ta iubire deă  
oameni ai trimis în lume pe Unul – N scut Fiul T u, ca s  întorciă ă ă  
oaia cea r t cit , nu- i întoarce fa a de la noi p c toşii, care î iă ă ă Ţ ţ ă ă ţ  
aducem ie aceast  înfricoş toare şi f r  de sânge jertf , c ci nuŢ ă ă ă ă ă ă  
ne punem n dejdea în drept ile noastre, ci în mila Ta cea bun ,ă ăţ ă  
prin care tot neamul omenesc îl mântuieşti. Iar acum, Te rug m şiă  
chem m bun tatea Ta, ca s  nu fie spre osânda poporului T uă ă ă ă  
aceast  Tain  d ruit  nou  spre  mântuire,  ci  spre  iertareaă ă ă ă ă  
p catelor, spre înnoirea sufletelor şi trupurilor, spre bun pl cereaă ă ă  
Ta, a lui Dumnezeu şi Tat l.ă

Doamne, Dumnezeul nostru, Cel ce ne-ai zidit pe noi şi ne-ai adus 
în aceast  via , Cel ce ne-ai ar tat calea mântuirii, d ruindu-neă ţă ă ă  
descoperirile  tainelor  cereşti,  Tu  eşti  Cel  ce ne-ai  rânduit  întru 
slujirea aceasta cu puterea prea Sfântului T u Duh; binevoieşte,ă  
St pâne,  s  fim  slujitorii  noului  T u  aşez mânt,  lucr tori  aiă ă ă ă ă  
tainelor  Tale  cele  neprih nite  şi  primeşte-ne  pe  noi,  cei  ce  neă  
apropiem de sfântul T u jertfelnic, dup  mul imea milei Tale, spreă ă ţ  
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a fi vrednici s - i aducem ie daruri şi jertfe pentru noi înşine şiă Ţ Ţ  
pentru neştiin ele poporului şi d -ne nou , Doamne, cu toat  fricaţ ă ă ă  
şi cu cuget curat s - i aducem aceast  duhovniceasc  şi f r  deă Ţ ă ă ă ă  
sânge jertf ,  pe care primind-o în sfântul  şi  cel  mai  presus deă  
ceruri al T u jertfelnic, întru miros de bun  mireasm , d ruieşte-ă ă ă ă
ne harul prea Sfântului Duh. Aşa Dumnezeule, caut  spre noi şi iaă  
aminte la aceast  slujire duhovniceasc  a noastr  şi primeşte-oă ă ă  
pe dânsa cum ai primit darurile lui Abel, jertfele lui Noe, arderile 
de tot ale lui Avraam, prinoasele preo eşti ale lui Moise, jertfeleţ  
de  împ care  ale  lui  Samuel,  poc in a  lui  David,  t mâia  luiă ă ţ ă  
Zaharia;cum  ai  primit  din  mâna  Sfin ilor  T i  Apostoli  aceastţ ă ă 
slujire  adev rat ,  astfel  primeşte  şi  din  mâinile  noastre,  aleă ă  
p c toşilor, aceste Daruri ce sunt puse înainte, cu bun tatea Ta,ă ă ă  
şi f  s  fie bine primit  aducerea noastr , sfin it  cu Sfântul Duh,ă ă ă ă ţ ă  
pentru isp şirea greşelilor noastre şi a neştiin elor şi spre odihnaă ţ  
sufletelor  celor  mai  înainte  adormi i,  ca  şi  noi,  p c toşii  şiţ ă ă  
nevrednicii  robii  T i,  învrednicindu-ne,  s  slujim  f r  viclenieă ă ă ă  
sfântul  T u jertfelnic,  s  lu m plata credincioşilor  şi  în elep iloră ă ă ţ ţ  
economi, şi s  afl m har şi mil  în ziua cea înfricoşat  a r spl tiriiă ă ă ă ă ă  
Tale celei bune şi drepte.

Mul umim ie, Doamne, Dumnezeul nostru, c  ne-ai d ruitţ Ţ ă ă  
îndr znire spre intrarea Sfintelor,  pe care ai  f cut-o  pentru noiă ă  
cale  nou  şi  vie,  prin  catapeteasma  trupului  Hristosului  T u.ă ă  
Învrednicindu-ne dar s  intr m în locul s l şluirii Tale, s  ajungemă ă ă ă ă  
în untru Catapetesmei şi s  privim Sfintele Sfintelor, s  c dem laă ă ă ă  
a Ta bun tate, St pâne, ca s  ne miluieşti pe noi; şi  pentru că ă ă ă 
suntem înfricoşa i şi cutremura i,  având a sta înaintea sfântuluiţ ţ  
T u jertfelnic şi a- i aduce aceast  înfricoş toare şi f r  de sângeă Ţ ă ă ă ă  
jertf  pentru  p catele  noastre  şi  neştiin ele  poporului,  trimiteă ă ţ  
Dumnezeule,  peste noi  harul  T u cel  bun şi  sfin eşte sufletele,ă ţ  
trupurile  şi  duhurile  noastre  şi  schimb  gândurile  noastre întruă  
evlavie,  ca cu cuget curat s - i  aducem mil ,  pace şi  jertf  deă Ţ ă ă  
laud .ă

(cu voce tare) :

Cu mila şi cu îndur rile şi iubirea de oameni a Unuia – N scută ă  
Fiului T u, cu care eşti binecuvântat, împreun  cu prea Sfântul şiă ă  
de via  f c torul T u Duh, acum şi pururi şi în vecii vecilor.ţă ă ă ă
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Pace tuturor!

Diaconul: S  st m bine; s  st m cu evlavie; s  st m cu fric  şiă ă ă ă ă ă ă  
c in ,  s  lu m  aminte  sfânta  jertf  cu  pace  a  o  aduce  luiă ţă ă ă ă  
Dumnezeu.

Poporul: Mila p cii, jertfa laudei.ă

Preotul  (în tain )ă :  Şi descoperind acoper mintele Tainelor ceă  
înconjoar  închipuit aceast  sfânt  lucrare, lumineaz -ne pe noi şiă ă ă ă  
umple  vederea  noastr  duhovniceasc  de  lumina  Ta  ceaă ă  
necuprins  şi  cur ind  smerenia  noastr  de  toat  întin ciuneaă ăţ ă ă ă  
trupului  şi  a  duhului,  f  vrednic  de  aceast  înfricoş toare  şiă ă ă ă  
cutremur toare  stare  de  fa ,  c  milostiv  şi  mult  îndurată ţă ă  
Dumnezeu eşti şi ie slav  în l m, Tat lui şi Fiului şi SfântuluiŢ ă ă ţă ă  
Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 

(cu voce tare) :

Dragostea  lui  Dumnezeu  Tat l  şi  harul  Domnului  şiă  
Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos şi împ rt şireaă ă  
şi darul prea Sfântului Duh s  fie cu noi cu to i.ă ţ

Poporul: Şi cu duhul t u.ă

Preotul: Sus s  avem mintea şi inimile.ă

Poporul: Avem c tre Domnul.ă

Preotul: S  mul umim Domnului.ă ţ

Poporul: Vrednic şi drept. 12

Preotul  (închinându-se,  se  roag  în  tain )ă ă :  Cu  adev rată  
vrednic  şi  drept,  cuviincios  şi  trebuincios  este  a Te l uda,  a- iă Ţ  
cânta, a Te închina, a Te m ri, a- i mul umi ie, F c torul a toată Ţ ţ Ţ ă ă ă 
zidirea v zut  şi  nev zut , comoara bun t ilor veşnice, izvorulă ă ă ă ă ăţ  
vie ii  şi  al  nemuririi,  Dumnezeul  şi  St pânul  tuturor;  pe  care-Lţ ă  
12 Corul poate cânta: “Cu vrednicie şi cu dreptate…”
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laud  cerurile  şi  cerurile  cerurilor  şi  toate  puterile  acestora,ă  
soarele  şi  luna  şi  toat  mul imea  stelelor,  p mântul,  marea  şiă ţ ă  
toate cele  ce sunt  într-nsele;  Ierusalimul,  adunarea cereasc  aă  
celor  aleşi,  Biserica celor  întâi  n scu i,  scrişi  în ceruri;  duhurileă ţ  
drep ilor şi proorocilor; sufletele mucenicilor şi apostolilor, îngerii,ţ  
tronurile,  domniile,  încep toriile,  st pânirile  şi  puterileă ă  
înfricoş toare,  heruvimii  cu ochi  mul i  şi  serafimii  cu câte şaseă ţ  
aripi, care cu dou  îşi acoper  fe ele, cu dou  picioarele, iar cuă ă ţ ă  
dou  zboar , chemându-se unul pe altul, cu graiuri neîncetate şiă ă  
cu cânt ri de laud  nesfârşit .ă ă ă

(cu voce tare):

Cântarea de biruin  a  slavei  Tale  celei  nem rite,  cu  glasţă ă  
puternic cântând, strigând, m rind, glas în l ând şi gr ind.ă ă ţ ă *

Poporul: Sfânt, Sfânt, Sfânt, Domnul Savaot, plin este cerul şi 
p mântul  de  m rirea  Lui;  osana  întru  cei  de  sus.  Bine  esteă ă  
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului. Osana întru cei de 
sus.

Preotul  (stând,  face  cruce  peste  Daruri,  zicând  în  sine): Sfânt  este, 
Împ rate al veacurilor, Domn şi d t tor a toat  sfin enia; Sfânt şiă ă ă ă ţ  
Unul  –  N scut  Fiul  T u,  Domnul  nostru  Iisus  Hristos,  prin  careă ă  
toate  le-ai  f cut;  Sfânt  şi  Duhul  T u  cel  prea  Sfânt,  cel  ceă ă  
cerceteaz  toate şi adâncurile Tale, ale lui Dumnezeu şi Tat l.ă ă

Sfânt  eşti,  Atotputernice,  Înfricoş torule,  Bunule,  multă  
îndurate, Cel ce ai mil  de f ptura Ta; Cel ce ai f cut pe om dină ă ă  
p mânt,  dup  chipul  şi  asem narea Ta şi  i-ai  d ruit  desf tareaă ă ă ă ă  
raiului; pe care, c lcând porunca Ta şi c zând, nu l-ai trecut cuă ă  
vederea şi nici nu l-ai p r sit, Bunule, ci l-ai pov uit pe el ca ună ă ăţ  
p rinte îndurat, chemându-l prin lege, c l uzindu-l prin prooroci,ă ă ă  
mai pe urm  trimi ând în lume pe însuşi Unul – N scut Fiul T u,ă ţ ă ă  
Domnul nostru Iisus Hristos,  ca prin venirea Lui,  s  ridice şi  să ă 
înnoiasc  chipul T u, care coborându-se din cer şi întrupându-seă ă  
din Duhul Sfânt şi din Sfânta N sc toare de Dumnezeu şi pururiă ă  
Fecioara  Maria  şi  împreun  cu  oamenii  petrecând,  toate  le-aiă  

* Preotul ridic  stelu aă ţ
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economisit,  pentru mântuirea neamului  nostru.  Apoi,  având Cel 
f r  de  p cat  s  primeasc  moartea  de  bun  voie  şi  de  viaă ă ă ă ă ă ţă 
f c toare prin cruce, pentru noi, p c toşii, în noaptea în care aiă ă ă ă  
fost predat, mai vârtos în care El însuşi s-a predat pe Sine, pentru 
via a şi mântuireaţ  lumii. 

Preotul (dup  cuvintele acestea, luând cu mâna Sfânta Pâineă  
şi f când cruce zice în tain ):ă ă  13

Luând pâinea în sfintele şi preacuratele Sale mâini, privind 
spre  cer  şi  ar tând-o  ie,  Dumnezeul  şi  Tat l,  mul umind,ă Ţ ă ţ  
binecuvântând-o,  sfin ind-o  şi  frângând-o,  a  dat-o  sfin ilor  şiţ ţ  
ferici ilor S i apostoli şi ucenici zicând ţ ă (cu voce tare):

Lua i, mânca i; acesta este trupul Meu, care pentru voi seţ ţ  
frânge şi se d  spre iertarea p catelor.ă ă

Poporul: Amin!

Preotul  (punând la loc Sfânta Pâine şi luând potirul în mâini,  
zice în tain ):ă  

Asemenea dup  cin ,  luând paharul  şi  amestecând vin cuă ă  
ap ,  privind  spre cer  şi   ar tându-l  ie,  Dumnezeul  şi  Tat l  şiă ă Ţ ă  
mul umind,  binecuvântându-l,  sfin indu-l,  umplându-l  de  Duhulţ ţ  
Sfânt, a dat sfin ilor şi ferici ilor S i apostoli şi ucenici, zicândţ ţ ă (cu  
voce tare):

Be i dintru acesta to i; acesta este sângele Meu, a Legii celeiţ ţ  
noi, care pentru voi şi pentru mul i se vars  şi se d  spre iertareaţ ă ă  
p catelor.ă

Diaconul:
Credem şi m rturisim.ă

Poporul:  Doamne,  moartea  Ta  o  vestim  şi  Învierea  Ta  o 
m rturisim.ă

Preotul (în tain ):ă  
Aceasta s  o face i întru pomenirea Mea; c ci de câte ori ve iă ţ ă ţ  

13 Preotul arat  cu mâna şi o însemneaz  crucişi, atingând-o sau ridic  Sf. Disc cu totul.ă ă ă  
Aceasta pentru a fi prudent şi a feri Sfântul Agne  s  se sfarme şi pentru a nu stricaţ ă  
rânduiala miridelor de pe Sf. Disc
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mânca pâinea aceasta şi ve i bea paharul acesta, moartea Fiuluiţ  
Omului vesti i şi Învierea Lui m rturisi i, pân  când va veni.ţ ă ţ ă

(Apoi, f când semnul crucii şi îngenunchind,ă  zice rugându-se):14
Aducându-ne aminte şi noi, p c toşii, de patimile Sale celeă ă  

de  via  f c toare,  de  crucea  mântuitoare,  de  moartea  şiţă ă ă  
îngroparea  şi  de  învierea  Sa cea de a  treia  zi  din  mor i  şi  deţ  
în l area la ceruri şi de şederea de-a dreapta Ta, a lui Dumnezeuă ţ  
şi Tat l, şi de a doua şi înfricoş toarea Lui venire, când va veni cuă ă  
slav  s  judece  viii  şi  mor ii,  când  va  r spl ti  fiec ruia  după ă ţ ă ă ă ă 
faptele sale, cru -ne pe noi Dumnezeule ţă (de 3 ori): mai vârtos după 
marea Ta milostivire, aducem ie, St pâne, aceast  înfricoş toareŢ ă ă ă  
şi f r  de sânge jertf , rugându-ne, ca nu dup  p catele noastreă ă ă ă ă  
şi nici dup  f r delegile noastre s  ne r spl teşti pe noi, ci după ă ă ă ă ă ă 
bun tatea şi negr ita Ta iubire de oameni, trecând cu vederea şiă ă  
ştergând zapisul cel împotriva noastr  a celor ce ne rug m ie, să ă Ţ ă 
ne d ruieşti cereştile şi veşnicele Tale daruri, pe care ochiul nu le-ă
a v zut, urechea nu le-a auzit şi la inima omului nu s-au suit, peă  
care le-ai preg tit Dumnezeule, celor ce Te iubesc pe Tine, şi să ă 
nu pierzi pentru p catele mele poporul T u, iubitorule de oameni,ă ă  
Doamne.

(Cu voce tare şi melodios): 
C  poporul T u şi Biserica Ta Te roag  pe Tine.ă ă ă

Poporul: Miluieşte-ne  pe  noi,  Doamne Dumnezeule,  P rinteă  
Atot iitorule ţ (de 3 ori).

Preotul (ridicându-se, zice în sine):
Miluieşte-ne  pe  noi,  Dumnezeule  Atotst pânitorule;ă  

miluieşte-ne pe noi, Dumnezeule, Mântuitorul nostru; miluieşte-ne 
pe noi,  Dumnezeule,  dup  mare mila Ta şi  trimite peste noi şiă  
peste Darurile acestea ce stau înainte, Duhul T u cel prea Sfânt,ă  
şi de via  f c torul, cel ce împreun  cu Tine, Dumnezeul şi Tat lţă ă ă ă ă  
şi  cu  Unul  –  N scut  Fiul  T u  st  pe  scaun;  cel  ce  împreună ă ă ă 
st pâneşte, cel de o fiin  şi împreun  veşnic, care a gr it prină ţă ă ă  
lege şi profe i şi prin noul T u aşez mânt, care a coborât în chipţ ă ă  

14 Corul poate cânta “Pre Tine Te l ud m…” duios.ă ă
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de porumb peste Domnul nostru Iisus Hristos în râul Iordanului şi 
a stat deasupra Lui, care a coborât apoi peste sfin ii T i apostoli,ţ ă  
în chipul limbilor de foc, în foişorul sfântului şi sl vitului Sion, înă  
ziua  Cincizecimii;  pe  prea  Sfântul  Duhul  T u  acesta  trimite-L,ă  
St pâne,  peste  noi  şi  peste  aceste  Sfinte  Daruri  ce  sunt  puseă  
înainte, ca cercetându-le cu sfânta, buna şi sl vita Lui venire, să ă 
sfin easc  şi s  fac  pâinea aceasta sfântul trup al lui Hristos.ţ ă ă ă

Diaconul:
Amin!

Preotul:
Şi paharul acesta cinstit sângele lui Hristos.
 
Diaconul:
Amin!

Preotul (stând şi însemnând Darurile, zice în sine):
Ca s  fie celor ce se vor împ rt şi dintr-însele spre iertareaă ă ă  

p catelor şi spre via  veşnic .ă ţă ă

Diaconul:
Amin!

Preotul (în  sine):  Spre  sfin irea  sufletelor  şi  trupurilor,  amin;ţ  
spre s vârşirea de fapte bune, amin; spre sprijinirea sfintei Taleă  
soborniceşti, apostoleşti Biserici, pe care ai întemeiat-o pe piatra 
credin ei, ca s  n-o poat  birui por ile iadului; izb vind-o de totţ ă ă ţ ă  
eresul şi sminteala celor ce lucreaz  f r delegea şi p zind-o până ă ă ă ă 
la sfârşitul veacurilor.

Diaconul:
Amin!

Preotul (f când semnul  crucii,  se roag  în  timp ce poporulă ă  
cânt  de mai multe ori: Pomeneşte, Doamne, Dumnezeul nostru)ă : 
15

Î i  aducem aceast  jertf ,  St pâne,  şi  pentru  sfintele  Taleţ ă ă ă  

15 Corul cânt  cu voce duioas  şi repetândă ă  : „Amin”.



20

locuri pe care le-ai sl vit cu ar tarea Hristosului T u şi cu venireaă ă ă  
prea Sfântului T u Duh; mai întâi pentru sfântul şi sl vitul Sion,ă ă  
maica  tuturor  Bisericilor;  şi  pentru  sfânta  Ta  soborniceasca, 
apostoleasca Biseric  de  pe  tot  p mântul;  d ruieşte-i  şi  acum,ă ă ă  
St pâne,  darurile  cele  bogate  ale  prea  Sfântului  T u  Duh.ă ă  
Adu- i aminte, Doamne, şi de sfin ii noştri p rin i şi episcopi, careŢ ţ ă ţ  
se  afl  într-însa,  care  drept  înva  cuvântul  adev rului  T u  înă ţă ă ă  
toat  lumea.  Întâi  pomeneşte,  Doamne,  Dumnezeul  nostru,  peă  
cuviosul  P rintele  nostru,  Înalt  Prea Sfin itul  nostru Arhiepiscopă ţ  
(…), d ruieşte-i b trâne e cinstit , p zeşte-l întru ani îndelunga i,ă ă ţ ă ă ţ  
ca s  p storeasc  poporul T u cu toat  evlavia şi sfin enia.ă ă ă ă ă ţ

Pomeneşte,  Doamne,  cinstita  preo ime  de  aici  şi  deţ  
pretutindeni, cea întru Hristos diaconime, pe to i ceilal i slujitori,ţ ţ  
toat  tagma bisericeasc  şi pe to i fra ii noştri, cei întru Hristos şiă ă ţ ţ  
tot poporul iubitor de Hristos.

Pomeneşte, Doamne, pe preo ii cei împreun  de fa  cu noi,ţ ă ţă  
care slujesc în aceast  sfânt  or  înaintea sfântului T u jertfelnic,ă ă ă ă  
la aducerea sfintei Tale şi celei f r  de sânge jertfe, şi le d  lor şiă ă ă  
nou  cuvânt întru deschiderea gurii noastre, spre slava şi laudaă  
prea sfântului T u nume.ă

Pomeneneşte-m  Doamne,  dup  mul imea  milei  şi  aă ă ţ  
îndur rilor  Tale,  şi  pe  mine,  umilitul,  nevrednicul  şi  p c tosulă ă ă  
robul T u şi acoper -m  cu mil  şi  cu îndur ri;  izb veşte-m  şiă ă ă ă ă ă ă  
scap -m  de cei ce m  izgonesc, Doamne, Domnul puterilor, şi să ă ă ă 
nu intri la judecat  cu robul T u, iar pentru c  a sporit întru mineă ă ă  
p catul,  s  prisoseasc  harul  T u.  Pomeneşte,  Doamne,  peă ă ă ă  
diaconii  care înconjoar  sfântul T u jertfelnic, d ruieşte-le viaă ă ă ţă 
nep tat ,  neîntinat  p streaz  slujirea  lor,  moarte  bună ă ă ă ă ă 
h r zindu-le.ă ă

Pomeneşte, Doamne, sfânta şi împ r teasca cetate a Ta, aă ă  
Dumnezeului  nostru  şi  toate  oraşele  şi  satele  şi  pe  cei  ce  cu 
dreapt  credin  şi cu evlavie locuiesc într-nsele, pentru pacea şiă ţă  
ap rarea lor.ă

Pomeneşte, Doamne, pe prea evlavioşii şi de Hristos iubitorii 
noştri  împ ra i,  toat  curtea  şi  ostaşii  lor,  pentru  ajutorul  şiă ţ ă  
biruin ele lor de la Dumnezeu.ţ

Pune mâna pe cruce şi pav z  şi ridic -Te întru ajutorul lor şiă ă ă  
supune lor neamurile barbare care vin cu r zboi; c l uzeşte voileă ă ă  
lor, ca s  petrecem via  paşnic  şi netulburat , cu toat  evlaviaă ţă ă ă ă  
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şi cuviin a.ţ
Pomeneşte, Doamne, pe cei b trâni şi  neputincioşi,  pe ceiă  

bolnavi şi trudi i şi pe cei sup ra i de duhuri necurate şi pentruţ ă ţ  
grabnica  lor  t m duire  de  la  Tine,  Dumnezeule  şi  pentruă ă  
mântuirea lor.

Pomeneşte,  Doamne,  tot  sufletul  creştinesc  cel  nec jit  şiă  
întristat, care are nevoie de mila şi ajutorul T u, Dumnezeule şiă  
pentru întoarcerea celor r t ci i.ă ă ţ

Pomeneşte, Doamne, pe cei ce petrec în fericire şi evlavie şi 
nevoin e,  pe cuvioşii  p rin i  şi  fra i  ai  noştri  ce  se nevoiesc  înţ ă ţ ţ  
mun i şi peşteri şi în cr p turile p mântului, pentru numele T u.ţ ă ă ă ă

Pomeneşte,  Doamne,  pe  to i  spre  tot  binele;  pe  to iţ ţ  
miluieşte,  St pâne;  împac -Te  cu  noi  to i;  împac  mul imileă ă ţ ă ţ  
poporului  T u; risipeşte neîn elegerile,  opreşte r zboaiele;  puneă ţ ă  
cap t  schismelor  Bisericilor;  zdrobeşte  r zvr tirea  eresurilor;ă ă ă  
doboar  mândria  p gânilor;  înal  crucea  creştinilor  ortodocşi;ă ă ţă  
d ruieşte-ne nou  pacea şi iubirea Ta, Dumnezeule, Mântuitorulă ă  
nostru, n dejdea tuturor marginilor p mântului.ă ă

Adu- i aminte, Doamne, de buna întocmire a v zduhului, deŢ ă  
vremuri  paşnice,  de  ploi  folositoare  de  îmbelşugarea  şi  buna 
rodire a p mântului şi de încoronarea anului cu bun tatea Ta; c ciă ă ă  
ochii  tuturor spre Tine n d jduiesc şi  Tu le dai hran  la timpulă ă ă  
potrivit; deschizi Tu mâna Ta şi toat  vietatea o umpli de bună ă 
voire.

Pomeneşte, Doamne, şi pe cei ce-au adus daruri în sfintele 
lui Dumnezeu biserici şi-şi aduc aminte de cei lipsi i şi pe cei careţ  
ne-au poruncit s  ne aducem aminte de ei în rug ciunile noastre.ă ă

Binevoieşte înc , Doamne, s - i aduci aminte de cei ce auă ă Ţ  
adus aceste daruri în ziua de azi la sfântul T u jertfelnic şi pentruă  
care fiecare a adus sau îi are în gând, şi pe cei ce acum au fost 
pomeni i.ţ

Pomeneşte, Doamne, şi pe p rin ii, rudele şi prietenii noştriă ţ  
(…).  Adu- i  aminte  de  to i  dreptm ritorii  creştini  pe  care  i-amŢ ţ ă  
pomenit  şi  pe  care  nu  i-am  pomenit;  d -le  în  locul  celoră  
p mânteşti,  cele  cereşti;  în  locul  celor  stric cioase,  celeă ă  
nestric cioase,  în  locul  celor  vremelnice,  cele  veşnice,  după ă 
f g duin a Hristosului T u, pentru c  Tu ai puterea mor ii şi vie ii.ă ă ţ ă ă ţ ţ  
Binevoieşte înc , St pâne, s - i aduci aminte de cei ce din veacă ă ă Ţ  
i-au  pl cut  ie,  în  neam  şi  în  neam,  sfin ii  p rin i,  patriarhi,Ţ ă Ţ ţ ă ţ  
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prooroci,  apostoli,  mucenici,  m rturisitori,  înv tori,  apostoli,  şiă ăţă  
de tot sufletul drept adormit în credin . Adu- i aminte, Doamne,ţă Ţ  
de îngerescul glas care zice: Bucur -Te Cea plin  de dar, Domnulă ă  
este cu Tine,  binecuvântat  eşti  Tu între femei şi  binecuvântată  
este rodul pântecelui T u, c  ai n scut pe Mântuitorul sufleteloră ă ă  
noastre.

(cu voce tare):

Mai  ales  pe Prea Sfânta,  Prea Curata,  Prea Binecuvântata 
St pâna noastr , de Dumnezeu N sc toarea şi pururea Fecioaraă ă ă ă  
Maria.

Poporul: Pomeneşte, Doamne, Dumnezeul nostru.16

Preotul  (în tain ):ă  Pe sfântul, sl vitul Proroc Ioan Botez torulă ă  
şi Înaintemerg torul, pe sfin ii apostoli şi prooroci, pe patriarhi şiă ţ  
drep i,  pe sfin ii  mucenici  şi  m rturisitori.  Pomeneşte,  Doamne,ţ ţ ă  
Dumnezeule, pe sfin ii p rin ii noştri arhiepiscopi şi tot trupul, peţ ă ţ  
care i-am pomenit şi pe care nu i-am pomenit. Odihneşte-i acolo 
în locul celor vii, în împ r ia Ta, în desf tarea raiului, în sânul luiă ăţ ă  
Avraam,  Isaac  şi  Iacob,  sfin ii  p rin ii  noştri,  de  unde  a  fugitţ ă ţ  
durerea, întristarea şi suspinarea, unde priveşte şi str luceşte de-ă
a pururi lumina fe ei Tale.ţ

Sfârşitul  vie ii  noastre,  Doamne, creştineşte,  bine pl cut şiţ ă  
f r  de p cat  îl  c l uzeşte,  adunându-ne pe noi  sub picioareleă ă ă ă ă  
aleşilor T i, ceea ce voieşti şi cum voieşti, numai f r  de ruşine şiă ă ă  
p cate; prin Unul – N scut Fiul T u, Domnul şi Mântuitorul nostruă ă ă  
Iisus Hristos. C ci numai El s-a ar tat pe p mânt f r  de p cat.ă ă ă ă ă ă

Diaconul: Şi pentru pacea şi bun  starea a toat  lumea şi aă ă  
sfintelor lui Dumnezeu Biserici şi pentru acei pentru care fiecare a 
adus jertfe sau îi are în gând şi pentru poporul ce se afl  de fa  şiă ţă  
pentru to i şi pentru toate.ţ

Preotul (cu voce tare): D -ne nou  şi lor, ca un st pân bun şi deă ă ă  
oameni iubitor.

16 Axion
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Poporul: Uşureaz , las , iart , Dumnezeule, p catele noastre,ă ă ă ă  
cele de voie şi cele f r  de voie, cele cu ştiin  şi neştiin .ă ă ţă ţă

Preotul  (cu voce tare): Cu mila şi cu îndur rile şi cu iubirea deă  
oameni a Hristosului T u, cu care eşti binecuvântat şi preasl vit,ă ă  
cu prea Sfântul şi bunul şi de via  f c torul T u Duh, acum şiţă ă ă ă  
pururea şi în vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Şi duhului t u.ă

Diaconul: Iar şi iar, cu pace, totdeauna Domnului s  ne rug m.ă ă
Pentru  cinstitele,  negr itele,  prea  curatele,  sl vitele,ă ă  

înfricoş toarele, cutremur toarele, dumnezeieştile Daruri ce s-auă ă  
adus şi s-au sfin it, Domnului s  ne rug m.ţ ă ă

Ca Domnul Dumnezeul nostru, Cel ce le-a primit pe dânsele 
în sfântul, cel mai presus de ceruri, în eleg torul şi duhovnicesculţ ă  
S u  jertfelnic  întru  miros  de  bun  mireasm ,  s  ne  trimită ă ă ă ă 
dumnezeiescul har şi harul prea Sfântului Duh, s  ne rug m.ă ă

Unirea  credin ei  şi  împ rt şirea  prea  Sfântului  şi  preaţ ă ă  
închinatului S u Duh cerând, pe noi înşine şi unii pe al ii şi toată ţ ă 
via a noastr  lui Hristos, Dumnezeului nostru s  o d m.ţ ă ă ă

Poporul (cu voce duioas  şi lung )ă ă : ie, Doamne.Ţ

Preotul  (în  tain )ă : Dumnezeule  şi  Tat l  Domnului  şiă  
Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos, Domnul cel cu 
nume mare, fiin a prea fericit , bun tate nesfârşit , Dumnezeul şiţ ă ă ă  
St pânul tuturor,  Care eşti  binecuvântat în vecii  vecilor,  Cel ceă  
şezi  pe  heruvimi  şi  sl vit  eşti  de  serafimi,  Tu,  c ruia  îi  stauă ă  
împrejur mii de mii şi zeci de mii de oşti îngereşti şi de arhangheli, 
ai  primit  întru  miros  de  bun  mireasm  darurile,  prinoasele  şiă ă  
roadele aduse şi ai binevoit a sfin i şi des vârşi, Bunule, cu harulţ ă  
Hristosului T u şi al prea Sfântului T u Duh, sfin eşte, St pâne, şiă ă ţ ă  
sufletele,  trupurile  şi  duhurile  noastre,  p trunde  în  gândurileă  
noastre,  cerceteaz  cugetele  noastre;  dep rteaz  de la  noi  totă ă ă  
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gândul  r u,  toat  cugetarea  neînfrânat ,  pofta  şi  smintireaă ă ă  
ruşinoas , tot cuvântul necugetat, toat  pizma, trufia şi f rnicia,ă ă ăţă  
toat  am r ciunea şi viclenia, mânia, inerea de minte a r ului,ă ă ă ţ ă  
hula,  iubirea  de  argint,  trând via  şi  toat  mişcarea  trupului  şiă ă  
duhului potrivnic  sfin eniei Tale.ă ţ

(cu voce tare):

Şi  ne învredniceşte pe noi,  St pâne,  iubitorule de oameni,ă  
Doamne, cu îndr zneal  f r  de osând , cu inim  curat , cu sufletă ă ă ă ă ă ă  
luminat, cu fa a neînfruntat , cu buze sfin ite, s  îndr znim a Teţ ă ţ ă ă  
ruga pe Tine, Dumnezeul cel Sfânt în ceruri, Tat , şi a zice:ă

Poporul: Tat l nostru…ă

Preotul  (stând,  zice  în  sine):  Şi  nu  ne  duce  pe  noi  în  ispit ,ă  
Doamne, Dumnezeul puterilor, care cunoşti neputin a noastr , ciţ ă  
ne izb veşte de cel r u şi din lucr rile lui, şi de toat  def imareaă ă ă ă ă  
şi  uneltirea  lui  pentru  numele  T u  cel  sfânt,  chemat  asupraă  
smereniei noastre.

(cu voce tare):

C  a ta este împ r ia şi puterea şi m rirea a Tat lui şi  aă ă ăţ ă ă  
Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururi şi în vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Preotul: Pace tuturor!

Diaconul:  ie  am  plecat,  Doamne,  noi,  robii  T i,  grumajiiŢ ă  
noştri,  în  fa a  sfântului  jertfelnic,  aşteptând  milele  Tale  celeţ  
bogate; trimite-ne şi acum harul T u cel bogat şi binecuvântareaă  
Ta, St pâne, şi sfin eşte sufletele, trupurile şi duhurile noastre, caă ţ  
s  ne învrednicim s  ne facem p rtaşi şi primitori ai Sfintelor Taleă ă ă  
Taine, spre iertarea p catelor şi spre via  veşnic .ă ţă ă

(cu voce tare):
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C  tu eşti închinat şi prea sl vit, Dumnezeul nostru şi Unul –ă ă  
N scut Fiul T u şi Duhul T u prea Sfânt, acum şi pururi şi în veciiă ă ă  
vecilor.

(Dup  aceasta, întorcându-se spre popor, zice):ă

Harul  şi  îndur rile  sfintei  şi  celei  de  o  fiin ,  neziditei  şiă ţă  
nedesp r itei şi închinatei Treimi, s  fie cu voi cu to i.ă ţ ă ţ

Poporul: Şi cu duhul t u.ă

Diaconul: Cu frica lui Dumnezeu, s  lu m aminte.ă ă

Preotul (ridicând pâinea, zice în sine): Doamne Sfinte, Cela ce întru 
sfin i Te odihneşti, sfin eşte-ne pe noi cu cuvântul harului T u şiţ ţ ă  
cu venirea prea Sfântului  T u Duh,  c  Tu ai  zis,  St pâne:  „Fi iă ă ă ţ  
sfin i, c  sfânt sunt Eu, Domnul Dumnezeul vostru:”ţ ă

(şi urm toarea rug ciune):ă ă

Dumnezeule necuprins, Cuvinte, Cel de o fiin  cu Tat l şi cuţă ă  
prea Sfântul Duh, împreun  veşnicule şi nedesp r ite, primeşte deă ă ţ  
la mine, p c tosul,  cântarea cea curat  lâng  sfânta şi  f r  deă ă ă ă ă ă  
sânge jertfa Ta, ca împreun  cu heruvimii şi serafimii, s  strig şiă ă  
s  zic ă (apoi rosteşte):

Sfintele Sfin ilor.ţ

Poporul:  Unul Sfânt, Unul Domn Iisus Hristos, întru slava lui 
Dumnezeu  Tat l,  împreun  cu  Sfântul  Duh,  c ruia  I  se  cuvineă ă ă  
slava în vecii vecilor.

Diaconul:  Pentru  ajutorul  şi  mântuirea  Prea  Sfin ituluiţ  
P rintelui  şi  Arhiepiscopului  nostru  (…)  şi  pentru  tot  sufletulă  
întristat  şi  nec jit,  care  are  nevoie  de  mila  şi  ajutorul  luiă  
Dumnezeu,  pentru  întoarcerea  celor  r t ci i,  t m duirea  celoră ă ţ ă ă  
bolnavi, eliberarea celor robi i, odihna celor mai înainte adormi iţ ţ  
p rin i  şi  fra i  ai  noştri,  to i  cu  osârdie  s  zicem,  Doamneă ţ ţ ţ ă  
miluieşte.
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Poporul: Doamne miluieşte.

(În timp ce diaconul rosteşte cele de mai sus, preotul frânge 
pâinea  şi  inând  cu  dreapta  jum tate  şi  cu  stânga  cealaltţ ă ă  
jum tate, cufund  pe cea din dreapta în potir şi zice):ă ă

Unirea prea sfântului trup şi cinstitului sânge al Domnului şi 
Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos.

(Şi îndat  începe a t ia buc i şi punând o p rticic  simpl  înă ă ăţ ă ă ă  
potir, zice):

Unitu-s-au,  sfin itu-s-au  şi  des vârşitu-s-au  aceste  Sfinteţ ă  
Daruri,  în  numele  Tat lui  şi  Fiului  şi  Sfântului  Duh,  c ruia  i  seă ă  
cuvine m rirea şi puterea în veci.ă

(Dup  aceasta, toarn  ap  cald  în potir).ă ă ă ă

Diaconul: Cu pace, lui Hristos s  cânt m.ă ă

Poporul  (chinonical):  Gusta i şi vede i c  Hristos este Domnul.ţ ţ ă  
Aliluia.

Preotul  (se roag  în tain ,  înainte de Sfânta Împ rt şanie):ă ă ă ă  
St pâne,  Hristoase,  Dumnezeul  nostru,  pâinea  cea  cereasc ,ă ă  
hrana a toat  lumea, greşit-am la cer şi înaintea Ta şi nu suntă  
vrednic a m  împ rt şi de sfintele şi prea curatele Tale Taine; dară ă ă  
pentru  bun tatea  Ta  şi  îndelunga  Ta  r bdare  negr it ,ă ă ă ă  
învredniceşte-m  ca  f r  de  osând  şi  neînfruntat  s  mă ă ă ă ă ă 
împ rt şesc cu prea sfântul trup şi cinstitul sânge, spre iertareaă ă  
p catelor şi spre via a de veci.ă ţ

(Dup  aceasta, se împ rt şeşte preotul cu trupul şi sângeleă ă ă  
şi d  apoi şi diaconului. Când ridic  diaconul discul şi potirul caă ă  
s -l arate poporului, zice:)ă 17

17 Aici trebuie avut  în vedere rânduiala împ rt şirii clerului. De aceea, aceast  lucrare trebuieă ă ă ă  
s  se fac  în tain , iar corul s  cânte, ca de obicei, cânt rile pe care şi le-a ales pentru acestă ă ă ă ă  
moment al slujbei.
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Diaconul: Doamne, miluieşte.

Preotul (cu voce tare):  Slav  lui Dumnezeu, Celui ce ne-a sfin ită ţ  
şi ne sfin eşte pe to i.ţ ţ

Diaconul:  Înal -Te  peste  lumi,  Dumnezeule,  şi  peste  totţă  
p mântul; slava şi împ r ia Ta r mân în vecii vecilor.ă ă ăţ ă

Preotul (cu voce tare):   Binecuvântat este numele Domnului Dumnezeului 
nostru în vecii vecilor.

Diaconul: Cu frica lui Dumnezeu s  v  apropia i.ă ă ţ

Poporul  (dup  împ rt şire cânt )ă ă ă ă :  Umple gura mea de lauda 
Ta,  Doamne,  şi  de  bucurie  buzele  mele,  ca  s  laud  slava  Ta.ă  
Mul umim ie, Hristoase Dumnezeul nostru, c  ne-ai învrednicit aţ Ţ ă  
ne împ rt şi cu trupul şi sângele T u, spre iertarea p catelor şiă ă ă ă  
via  veşnic . Ne rug m s  ne p zeşti pe noi neosândi i, ca unţă ă ă ă ă ţ  
bun şi iubitor de oameni.

Preotul  (dup  ce  s-au  împ rt şit  to i,  zice  urm toareaă ă ă ţ ă  
rug ciune a t mâierii)ă ă :   Veselitu-ne-ai pe noi, Dumnezeule, întru 
unirea cu Tine şi ie î i aducem laud  de mul umire, rodul buzelor,Ţ ţ ă ţ  
m rturisind harul T u. O dat  cu t mâierea aceasta, s  se înal eă ă ă ă ă ţ  
c tre Tine, Dumnezeule, şi s  nu se întoarc  deşart , ci d ruieşte-ă ă ă ă ă
ne prin aceasta bunul miros al prea Sfântului T u Duh, mirul celă  
prea curat, neîmpu inat; umple gura noastr  de laud  şi buzeleţ ă ă  
noastre de veselie şi inima de bucurie şi desf tare în Iisus Hristos,ă  
Domnul nostru, cu care împreun  bine eşti cuvântat şi cu preaă  
Sfântul T u Duh, acum şi pururi şi în vecii vecilor.ă

Diaconul:  Iar  şi  iar ,  cu  pace,  totdeauna  Domnului  s  neă ă ă  
rug m.ă

Ca s  ne fie nou  împ rt şirea sfintelor Sale spre dep rtareaă ă ă ă ă  
a tot lucrul r u, spre merinde a vie ii veşnice, spre împ rt şirea şiă ţ ă ă  
dobândirea Sfântului Duh, s  ne rug m.ă ă

Pe  Prea  Sfânta,  Prea  Curata,  Prea  Sl vita,  Binecuvântataă  
St pâna noastr , de Dumnezeu N sc toarea şi pururea Fecioaraă ă ă ă  
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Maria, cu to i sfin ii şi drep ii pomenind-o, pe noi înşine şi unii peţ ţ ţ  
al ii şi toat  via a noastr  lui Hristos Dumnezeu s  o d m.ţ ă ţ ă ă ă

Poporul: ie, Doamne.Ţ

Preotul (în timp ce diaconul zice cele mai de sus, se roag  înă  
tain )ă :   Dumnezeule, Cela ce pentru multa şi negr ita milostivireă  
Te cobori la sl biciunea robilor T i, învrednicindu-ne a fi p rtaşi laă ă ă  
aceast  mas  cereasc ,  s  nu  ne  osândeşti  pe  noi  p c toşii,ă ă ă ă ă ă  
St pâne,  pentru  împ rt şirea  de  prea  curatele  Tale  Taine,  ciă ă ă  
p zeşte-ne, Bunule, întru sfin enie,  ca învrednicindu-ne de preaă ţ  
Sfântul T u Duh, s  avem parte în moştenire cu to i sfin ii careă ă ţ ţ  
din veac bine au pl cut  ie  în  lumina fe ii  Tale,  prin  îndur rileă Ţ ţ ă  
Unuia – N scut Fiului T u, Doamne şi Dumnezeul şi Mântuitorulă ă  
nostru Iisus Hristos, cu care împreun  eşti binecuvântat, cu preaă  
Sfântul şi bunul şi de via  f c torul T u Duh, acum şi pururi şi înţă ă ă ă  
vecii vecilor.

(cu voce tare):  18

C  s-a  binecuvântat  şi  s-a  sfin it  şi  s-a  pream rit  preaă ţ ă  
cinstitul şi de mare cuviin  sfânt numele T u, al Tat lui şi Fiului şiţă ă ă  
Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Preotul: Pace tuturor.

Diaconul: Capetele noastre Domnului s  le plec m.ă ă

Poporul: ie, Doamne.Ţ

Preotul  (în  sine): Dumnezeule cel mare şi  minunat,  caut  peă  
robii  T i,  c  ie  am  plecat  grumajii,  şi  tinde  mâna  Ta  ceaă ă Ţ  
puternic  şi plin  de binecuvânt ri şi binecuvânteaz  poporul T uă ă ă ă ă  
şi p zeşte moştenirea Ta, ca pururea şi f r  încetare s  Te sl vimă ă ă ă ă  

18 Înainte de acest ecfonis preotul strange antimisul şi rosteşte ecfonisul de încheiere 
binecuvântând cu Sf. Evanghelie. Astfel, toate sunt aduse la locul şi timpul lor.
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pe Tine, singurul Dumnezeul nostru viu şi adev rat, sfânta şi ceaă  
de o fiin  Treime, Tat l, Fiul şi Sfântul Duh.ţă ă

(cu voce tare):

C  ie se cuvine şi se cade de la noi to i toat  slava, cinstea,ă Ţ ţ ă  
închin ciunea  şi  mul umirea  Tat lui  şi  Fiului  şi  Sfântului  Duh,ă ţ ă  
acum şi pururea şi în vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Diaconul: Cu pacea lui Hristos s  plec m.ă ă 19

Preotul  (stând pe amvonul  din mijlocul  bisericii,  zice):  Din putere în 
putere  mergând  şi  plinind  toat  dumnezeiasca  Liturghie  înă  
Biserica Ta şi acum, ne rug m ie, Doamne,ă Ţ  Dumnezeul nostru, 
învredniceşte-ne  pe  noi  de  des vârşita  Ta  iubire  de  oameni;ă  
înva -ne pe noi calea drept ii, înt reşte-ne întru frica Ta, pe to iţă ăţ ă ţ  
ne miluieşte şi vrednici ne arat  de cereasca Ta împ r ie întruă ă ăţ  
Hristos,  Domnul  nostru,  cu  care  i  se  cuvine  slava,  cinstea  şiŢ  
puterea,  împreun  şi  cu prea Sfântul Duh, acum şi  pururi  şi  înă  
vecii vecilor.

(Dup  aceasta, preotul intr  în Sfântul Altar).ă ă

Diaconul  (c tre  popor,  în  chip  solemn  şi  cu  senin tate)ă ă : 
Merge i cu pace.ţ 20

Preotul  (în  sine):  S-a  binecuvântat  Dumnezeu,  Cel  ce  ne 
binecuvânteaz  şi ne sfin eşte pe noi prin împ rt şirea sfintelor şiă ţ ă ă  
prea curatelor Sale Taine, acum şi pururi şi în vecii vecilor. Amin!

19 “Cu pace s  ieşim…ă  „
20 Iar şi “Cu pace s  ieşim…ă ă  „, dup  care preotul rosteşte binecuvântarea şi apolisul.ă
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Scurt istoric despre via a Sfântului Iacob, frateleţ  
Domnului

Liturghia Sfântului Iacob

În  calendarul  Bisericii  Ortodoxe  se  aminteşte  despre  trei 
apostoli ai Mântuitorului, cu numele de Iacob şi anume: Sfântul 
Apostol  Iacob  –  zis  cel  Mare  –  fratele  Sfântului  Apostol  Ioan 
Evanghelistul, fiii lui Zevedeu; Sfântul Apostol Iacob al lui Alfeu –
zis cel Mic – şi Sfântul Apostol Iacob, fratele Domnului – zis şi cel 
Drept. M  voi ocupa în mod special de Sfântul Iacob cel Drept,ă  
adic  fratele  Domnului  având  în  vedere  scopul  acestei  lucr riă ă  
reprezentat de Sfânta Liturghie ce-i poart  numele.ă

Pe acesta Biserica îl pomeneşte cu slujb  special  pe data deă ă  
23 octombrie şi  mai  este pomenit  împreun  cu str moşii  după ă ă 
trup ai Mântuitorului (David, Iosif şi Iacob) în duminica de după 
Naşterea Domnului.

Acest  apostol nu a f cut parte din num rul celor 12, ci seă ă  
crede c  ar fi fost în rândul celor 72.În Sfânta Scriptur  se faceă ă  
vorbire despre el  în  mai  multe rânduri,  şi  anume:  Matei  XII,  55; 
Marcu VI, 3;Fapte I, 14;XII,17 etc.
Dar  Sfânta  Tradi ie  şi  Scrierile  apocrife  ni-l  înf işeaz  în  maiţ ăţ ă  
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multe  rânduri  prezentându-l  ca  şi  copil  în  curtea  lui  Iosif 
logodnicul, când Iosif o aduce de la Templu pe Sfânta Fecioar ,ă  
copilul  o  întâmpin  şi  prinzând-o  de  mân  i  se  adreseaz  cuă ă ă  
apelativul de mam , profe ind astfel chemarea Mariei de Maic  aă ţ ă  
lui  Dumnezeu  şi  mam  a  noastr .  Tot  tradi ia  sus ine  c  Iisusă ă ţ ţ ă  
Domnul la vremea majoratului intrând în conflict cu fra ii lui Iacob,ţ  
adic  Simeon şi  Iuda,  a plecat de acas  şi  neavând unde s -şiă ă ă  
plece capul, Iacob îi d  prin testament o parte a averii sale dină  
Capernaum şi în aceste condi ii este numit “Fratele Domnului”.ţ

Sfântul Iacob este numit în acest context şi “cel drept”, ca 
unul ce a f cut împ r ire dreapt  cu Dumnezeu, dar şi pentruă ă ţ ă  
via a lui curat  şi feciorelnic  şi pentru c  apoi i-a urmatţ ă ă ă  
Domnului pân  la sfârşitul vie ii sale, sfârşit ce a avut loc înainteă ţ  
de d râmarea Ierusalimului, în anii 70, când a fost aruncat de peă  
aripa Templului în timp ce predica.

  Sfântul Iacob este cunoscut din Tradi ie ca fiind primulţ  
episcop al Sionului. În acest sens este şi pomenit de sfintele 
cânt ri din ziua sfântului:ă

“Cu raza cea de foc a Dumnezeiescului Duh luminându-te, 
creştin t ii te-ai ar tat dumnezeiesc frate al lui Dumnezeu,ă ăţ ă  
Iacobe; pentru aceasta şi cu haina mai cinstit  ă a preo iei legii caţ  
pe Aron cel de demult te-a îmbr cat cel ce pentru milostivire întruă  
fr ie te-a primit…” sau: ”adunarea apostolilor te-a ales pe tine aăţ  
fi întâi sfin ilor în sfântul Sion al lui Hristos, f c torului de bine caţ ă ă  
pe cel ce ai fost rudenie naşterii Lui cea dup  trup şi frate şiă  
împreun  c l tor şi urm tor urmelor lui Hristos , Iacobe.” (veziă ă ă ă  
Mineiul  pe octombrie, ziua 23).

inuta exterioar  ca şi cea moral  a Sfântului Iacob întregescŢ ă ă  
şi mai bine icoana episcopului şi marelui liturghisitor. Mai întâi de 
toate,  sfântul  avea  un  comportament  riguros  fa  de  legeaţă  
mozaic , fiind o prezen  activ  la templu, dar şi respectat pentruă ţă ă  
moralitatea lui;  având în vedere c  m rturisindu-l  pe Hristos şiă ă  
urmând Lui a reuşit s  se fac  ascultat şi venerat. Sfaturile lui deă ă  
p rinte sufletesc şi mare preot se desprind din Epistola ce-i poartă ă 
numele: “…chema i preo ii Bisericii…”.ţ ţ

inuta vestimentar  era aceea a unui episcop în plin  slujire.Ţ ă ă  
Tradi ia iconografic  consemneaz  c  acesta purta pe frunte oţ ă ă ă  
t bli  de forma unui cerc ce înc  p stra steaua lui David. P rulă ţă ă ă ă  
era adunat în coad  împletit , purta perciuni dup  rânduialaă ă ă  
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nazireilor. Era îmbr cat cu c maş  alb , lung , dup  modelulă ă ă ă ă ă  
vechilor arhierei, dar şi premerg tor tradi iei ortodoxe, adică ţ ă 
veşmintele indiferent de culoare s  aib  stiharul alb.ă ă

Tot tradi ia ni-l înf işeaz  ca pe un mare iubitor şi împlinitorţ ăţ ă  
al canonului personal în vederea preg tirii pentru s vârşă ă irea Sfintei 
Liturghii.
Se spune c  b tea zilnic atâtea metanii încât avea corn în frunte (ă ă  
o b t tur  ca un nod), iar genunchii erau ca de c mil . Sigur că ă ă ă ă ă 
ne putem permite s  anticip m, cunoscând istoria semnuluiă ă  
Crucii, c  Sfântul Iacob practica deja însemnarea cu Sfânta Cruceă  
şi binecuvânt rile ca în practica de ast zi a Bisericii.ă ă

Domnul nostru Iisus Hristos instituind Sfânta Liturghie la Cina cea de 
Tain , “în primele zile ale creştinismului abia s-a plantat această ă 
s mân  dumnezeiasc ”, urmând ca în epoca de aur a Bisericii să ţă ă ă 
înfloreasc  sub toate aspectele (Badea…).Aşadar, cel mai vechi şiă  
mai pre ios monument de literatur  liturgic  este Liturghiaţ ă ă  
Sfântului Apostol Iacob, fratele Domnului, cel dintâi episcop al 
Ierusalimului..

Autenticitatea  acestei liturghii a fost, pe de-o parte, mult 
comb tut , iar pe de alt  parte mult sus inut . Dar noi, aşa cumă ă ă ţ ă  
afl m din edi iile tip rite dup  cele mai vechi manuscrise, dină ţ ă ă  
scrierile Sfin ilor p rin i şi din experien a marilor liturgişti,ţ ă ţ ţ  
consider m c  Sfântul Iacob este totuşi cel care a fixat peă ă  
temeiuri apostolice sâmburele sau tiparul acestei opere în 
Biserica Ierusalimului, pentru ca mai târziu s  îl şi înfloreasc .ă ă

Despre autenticitatea acestei liturghii m rturisesc, Proclu,ă  
patriarhul Constantinopolului (†447),p rin ii sinodului trulan prină ţ  
canonul 32:”C ci şi Iacob, fratele dup  trup al lui Hristos... şiă ă  
Vasilie, arhiepiscopul Cezareeii, au scris liturghii mistice 
predându-le nou .” Aşa m rturisesc şi Isaac, patriarhul armenilor,ă ă  
Teodor Balsamon, Marc, episcopul Efesului şi Pliniu II cel 
Tân r(ă †114)în scrisoarea c tre împ ratul Traian, unde vorbeşteă ă  
despre adun rile şi ritualul slujbelor creştinilor dintr-o anumit  zi aă ă  
s pt mânii, adic  duminica.ă ă ă

Nu este cu nimic sup r tor c  pe parcurs s-au ad ugată ă ă ă  
liturghiei ini iale unele p r i care au înlocuit lungile citiri (paremii),ţ ă ţ  
specifice cultului vechi testamentar. Acestea sunt „Unule n scut”,ă  
„Trisaghionul”, „Crezul” şi „Heruvicul” care apar la jum tateaă  
secolului 5, dezvoltându-se pe parcurs, odat  cu apari iaă ţ  
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liturghiilor constantinopolitane (Sf. Ioan Hrisostomul şi Sf. Vasile 
cel Mare).

Aceast  sfânt  liturghie îmbrac  forma unei lungi rug ciuniă ă ă ă  
de cerere şi mijlocire a arhierelui sau preotului pentru poporul lui 
Dumnezeu aflat în diferite nevoi. Nu este o liturghie bazat  peă  
dialog ca aceea a Sf. Ioan Hrisostomul, ci preotul rosteşte 
rug ciunile care sunt de o rar  frumuse e, iar poporul aprobă ă ţ ă 
rostind r spunsurile ecteniilor. Pe un fundal de ison şi r spunsuriă ă  
dup  fiecare rug ciune, aceast  liturghie poate fi s vârşit  cu oă ă ă ă ă  
podoab  de gesturi la fel de frumoase ca la Liturghia Daruriloră  
Înainte Sfin ite, deşi ea seam n  mai mult cu Liturghia Sf. Vasileţ ă ă  
cel Mare.

Urm rind îndrum rile de pe marginea liturghiei ea poate fiă ă  
s vârşit  cu credin  şi bucurie de fiecare preot de dou  ori pe an:ă ă ţă ă  
la ziua sfântului, pe 23 octombrie şi în prima duminic  de după ă 
Naşterea Domnului.

Mul umesc lui Dumnezeu, Prea Curatei Maicii Sale şiţ  
Sfântului Iacob c      m-au învrednicit s  aduc la tipar această ă ă 
frumoas  şi dumnezeiasc  liturghie. Aceasta, ca o mul umire ce oă ă ţ  
aduc în fiecare an de ziua Sfântului, cât şi pomenirea lui 
permanent  în rug ciunile personale, ca unul ce am avut bucuriaă ă  
s  fiu prohirisit preot în ziua de 23 octombrie a anului 1983.ă  
Astfel, preotul este dator s  s vârşeasc  Sf. Liturghie în fiecare ană ă ă  
în ziua în care a  fost hirotonit preot, când, cu darul lui Dumnezeu 
împ rt şim aceeaşi stare sfânt  şi înc rc toare de hară ă ă ă ă  
dumnezeiesc de la început. Apoi, pomenirea sfântului din ziua 
respectiv , ca unul ce este împreun  rug tor c tre Dumnezeu şiă ă ă ă  
mai ales ocrotitor al celui ce-l serbeaz .ă

Fac  bunul Dumnezeu ca în via a fiec rui preot s  fie cât maiă ţ ă ă  
multe asemenea s rb tori.ă ă  ♦

Pc. Pr. Ic. Stav.
Adrian Beldianu 
Mân stirea Mihai Vodă ă 

Bucureşti
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¨Lucr rile ce au stat la baza acestei alc tuiri ă ă  sunt:    

I. I. - Dr. Badea Cireşan – Tezaurul Liturgic
II. II. - Ene Branişte – Liturghia special  – Sfintele Liturghiiă
III. III. - Dr. Teodor Tarnavschi – Despre Liturghiile Bisericilor Orientale, în „Candela”, 1892, p. 324
IV. IV. - Pr. Alexandru Ionescu – articol din „Glasul Bisericii” (iulie  - august 1963)

Note speciale

Traducerea de fa  este f cut  de prof. dr. Teodor Tarnavschi, dup  edi ia lui Assemanil, aţă ă ă ă ţ  
lui Daniel şi Zawainson.

Aceasta este varianta bizantin  (greac ) dup  textul editat de Serviciul Apostolic al Bisericiiă ă ă  
Greciei, edi ia VII, Atena, 1959.ţ

Exist  şi varianta de rit sirian, a Bisericii din Malabar, compus  dup  451 Calcedon, dar careă ă ă  
are o expresivitate pu in vulgar , nepotrivindu-se preten iilor bizantine. Liturgiştii aminti i mai susţ ă ţ ţ  
afirm  c  varianta greac  a fost folosit  la noi de timpuriu, înc  de la începuturile creştinismului,ă ă ă ă ă  
pân  la sfârşitul secolului V, când au ap rut cele dou  liturghii constantinopolitane, a Sf. Ioană ă ă  
Hrisostomul şi a Sf. Vasile cel Mare.


