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PREGĂTIREA SFÂNTULUI AGNET PENTRU>
LITURGHIA DARURILOR ÎNAINTESFINTITE>

Canonul 52 Tmlan a rânduit ca, în Postul Mare, în zilele 
de luni până vineri, să nu se slujească Liturghia euharistică 
deplină, iar împărtăşirea să se facă cu Daruri sfinţite mai 
înainte, la Liturghia din duminica anterioară.

Prin urmare, la Proscomidia din duminica anterioară se 
pregăteşte, pe lângă Agneţul principal, încă un Agneţ (sau mai 
multe, dacă sunt programate mai multe Liturghii ale Darurilor 
înaintesfinţite), iar după „Ce Sfinte -  Sfinţilor!”, acesta este 
uşor înmuiat în Sfântul Sânge şi este pus cu faţa în jos pe 
Sfântul Disc (sau într-un artoforiu special) şi păstrat pe Sfânta 
Masă.

Dimineaţa, după slujba Utreniei şi a Ceasului I, se dă 
binecuvântarea pentru Ceasul al III-lea, iar preotul se îmbracă 
în toate veşmintele şi se spală pe mâini, fără să spună 
rugăciunile obişnuite pentru aceasta. Când soseşte vremea 
rugăciunii Sf. Efrem Şirul se deschid Sfintele Uşi, apoi citindu- 
se şi rugăciunea finală a Ceasului III, se dă binecuvântarea 
Liturghiei.

n» n» n»

Făcând semnul crucii cu Evangheliarul peste antimis, 
preotul spune:

Binecuvântată este împărăţia Tatălui şi a 
Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în 
vecii vecilor.

Strana: Amin, şi îndată se rosteşte Ectenia Mare.

în pace Domnului să ne rugăm.

Strana: Doamne miluieşte. (după fiecare cerere)



Pentru pacea de sus şi pentru mântuirea 
sufletelor noastre, Domnului să ne rugăm.

Pentru pacea a toată lumea, pentru 
statornicia sfintelor lui Dumnezeu Biserici si»
pentru unirea tuturor, Domnului să ne rugăm.

Pentru sfânt lăcaşul acesta şi pentru cei ce cu 
credinţă, cu evlavie si cu frică de Dumnezeu intră> 7 y

(şi se roagă) în el, Domnului să ne rugăm.

Pentru (înalt-)Preasfinţitul (arhi-)episcopul 
nostru (N), pentru cinstita preoţime şi cea întru 
Hristos diaconime, şi pentru tot clerul şi poporul, 
Domnului să ne rugăm.

Pentru toti conducătorii si armatele lumii, si> > 7 > 
pentru paşnica lor ocârmuire, Domnului să ne 
rugăm.

Pentru ţara aceasta, oraşul (satul) acesta şi 
pentru toate oraşele, satele şi mănăstirile, şi 
pentru cei ce cu credinţă vieţuiesc în ele, 
Domnului să ne rugăm.

Pentru buna-întocmire a văzduhului, pentru 
îmbelşugarea roadelor pământului şi pentru 
vremuri paşnice, Domnului să ne rugăm.

Pentru cei ce călătoresc pe ape, pe uscat şi 
prin aer, pentru cei bolnavi, pentru cei ce 
pătimesc, pentru cei întemniţaţi şi pentru 
mântuirea lor, Domnului să ne rugăm.

3



Pentru ca să fim izbăviţi noi de tot necazul, 
mânia, primejdia şi nevoia, Domnului să ne 
rugăm.

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe 
noi, Dumnezeule, cu harul Tău.

\

Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, 
slăvită stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea 
şi pururea Fecioara Maria, cu toţi sfinţii pome- 
nindu-o, pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa 
noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm.

\

Strana: Ţie, Doamne!
\

Rugăciunea Antifonului 1
\

Dumnezeule, Cel ce şezi pe Heruvimi şi eşti slăvit
\

de Serafimi, caută spre noi smeriţii şi nevrednicii robii 
Tăi, şi deşpteaptă mintea noastră ca să slăvească 
bunătatea Ta. Scapă-ne de cursele vrăjmaşului, ca întru 
lumina Ta fiind păziţi şi, după voia Ta, spre lucrarea 
celor bune fiind călăuziţi, să ne învrednicim de cereasca 
împărăţie şi să fim număraţi împreună cu toţi aleşii 
Tăi.

\

Ecfonis: Că Ţie se cuvine toată slava, cinstea 
si închinarea: Tatălui si Fiului si Sfântului Duh,* > > 7 \ 
acum şi pururea şi în vecii vecilor.

\

Strana: Amin. Se închid Sfintele Uşi şi perdeaua, iar
strana cântă Antifonul I, pe glasul al II-lea.

\



Antifonul 1, Psalmul 24 (stihuri alese)

1. Către Tine, Doamne, am ridicat sufletul meu, 
Dumnezeul meu. Spre Tine am nădăjduit, să nu fiu ruşinat 
în veac.

Refren: Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Mântuitorule, miluieşte-ne pe noi. (după fiecare stih)

2. Căile Tale, Doamne, arată-mi, şi cărările Tale mă 
învaţă.

3. Călăuzeşte-mă spre adevărul Tău şi mă învaţă, că 
Tu Dumnezeule eşti Mântuitorul meu, şi pe Tine Te-am 
aşteptat toată ziua.

4. Adu-ţi aminte de îndurările şi milele Tale, 
Doamne, că din veac sunt.

5. Păcatele tinereţilor mele şi ale neştiinţei mele nu 
le pomeni. După mila, pe mine mă pomeneşte, pentru 
bunătatea Ta, Doamne.

6. Bun şi drept este Domnul, pentru aceasta lege va 
pune celor ce greşesc în cale.

7. îndrepta-va pe cei blânzi la judecată, învăţa-va pe 
cei blânzi căile Sale.

8. Toate căile Domnului sunt milă şi adevăr pentru 
cei ce caută aşezământul Lui şi mărturiile Lui.

9. Pentru numele Tău, Doamne, curăţeşte păcatul 
meu că mult este.

10. Caută spre mine şi mă miluieşte, că părăsit şi 
sărac sunt eu. Necazurile inimii mele s-au înmulţit; din 
nevoile mele scoate-mă.

Slavă... Şi acum...

Când începe cântarea acestui Antifon se desface Sf. 
Antimis, apoi făcându-se trei metanii, Agneţul pregătit
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A A Npentru această Liturghie este intros cu faţa in sus pe 
Sfântul Disc. Preotul îşi şterge mâine cu buretele şi iarăşi 
se fac trei metanii. La sfârşitul Antiofnului se deschide

\

perdeaua, iar diaconul zice:
\

Iară şi iară în pace, Domnului să ne rugăm.
\

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe 
noi, Dumnezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvită
\

stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea 
Fecioara Maria, cu toţi sfinţii pomenindu-o, pe noi 
înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 
Dumnezeu să o dăm.

Strana: Ţie, Doamne!
\

Rugăciunea Antifonului al 2-lea 

Doamne, Dumnezeul nostru, Ţie ne rugăm, ca Cel
\

ce eşti îndelung-răbdăror cu cei păcătoşi şi milosârd
\

faţă de lucrarea mâinilor Tale. Vezi neputinţa noastră,
\

izbăveşte-ne de toată ispita şi necazul, şi risipeşte 
puterile întunericului acestui veac, ca să ne facem 
părtaşi împărăţiei Unuia-Născut Fiului Tău şi 
Dumnezeului nostru.

Ecfonis: Că a Ta este stăpânirea şi a Ta este 
împărăţia şi puterea şi slava, a Tatălui şi a Fiului

\

şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii
vecilor.

Iarăşi se închide perdeaua, iar strana cântă:

\



Antifonul 2, Psalmul 25 (stihuri alese)

1. Judecă-mă, Doamne, că eu întru nerăutate am 
umblat şi în Domnul nădăjduind, nu voi slăbi.

Refren: Pentru rugăciunile Sfinţilor Tăi, Doamne, 
miluieşte-ne pe noi. (după fiecare stih)

2. Cercetează-mă, Doamne, şi mă cearcă; aprinde 
rărunchii şi inima mea.

3. Că mila Ta este înaintea ochilor mei şi bine mi-a 
plăcut adevărul Tău.

4. Nu am şezut în adunarea deşertăciunii şi cu 
călcătorii de lege nu voi intra.

5. Urât-am adunarea celor ce viclenesc şi cu cei 
necredincioşi nu voi şedea.

6. Spăla-voi întru nevinovăţie mâinile mele şi voi 
înconjura jertfelnicul Tău, Doamne, ca să aud glasul 
laudei Tale şi să spun toate minunile Tale.

7. Doamne, iubit-am bunăcuviinţa casei Tale şi locul 
locaşului slavei Tale.

8. Să nu pierzi cu cei necredincioşi sufletul meu şi cu 
vărsătorii de sânge viaţa mea.

9. Că eu întru nerăutatea mea am umblat; izbăveşte- 
mă, Doamne, şi mă miluieşte.

10. Piciorul meu a stat întru dreptate; întru adunări Te 
voi binecuvânta, Doamne.

Slavă... Şi acum...

Imediat cum începe al doilea Antifon, protosul 
cădeşte de trei ori spre Sfântul Disc, apoi luând Sfântul 
Disc cu ambele mâini şi ţinându-1 la frunte, înconjoară 
Sfânta Masă şi merge la Proscomidiar, fiind precedat de 
diacon sau de paraclisier cu cădelniţa şi lumânarea. Apoi
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punând Sfântul Disc în dreapta Potirului, toarnă vin şi apă 
în Potir (fără să zică nimic), acoperă şi cădeşte vasele (fără 
să zică nimic), pune un sfeşnic cu o lumânare în faţa lor, 
iar diaconul iese şi zice:

Iară şi iară în pace, Domnului să ne rugăm.

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe 
noi, Dumnezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, preabinecuvântata, slăvită 
stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea şi pururea 
Fecioara Maria, cu toţi sfinţii pomenindu-o, pe noi 
înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa noastră lui Hristos 
Dumnezeu să o dăm.

Strana: Ţie, Doamne!

Rugăciunea Antifonului al 3-lea

Doamne, Dumnezeule Atotţiitorule, a Cărui slavă 
este neajunsă şi milă nemăsurată, şi iubire-de-oameni 
nespusă, caută, după mulţimea îndurărilor Tale, spre 
noi şi spre întreg poporul Tău şi, trecând cu vederea 
fărădelegile noastre, arată-Ţi mila Ta peste noi şi ne 
călăuzeşte la limanul voii Tale, ca să ne arătăm 
lucrători adevăraţi ai poruncilor Tale şi să nu fim 
ruşinaţi în ziua cea înfricoşătoare, când vom sta în faţa 
tronului de judecată al Hristosului Tău.

Ecfonis: Că Dumnezeu bun si iubitor-de-
»

oameni esti, si Tie slavă înălţăm, Tatălui si Fiului> 7 > > » 7 » 
şi Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor.



Strana: Amin.

Şi cântă Antifonul al III-lea, iar preotul strânge 
Antiminsul şi pune Evangheliarul peste el. Clericii se 
pregătesc pentru procesiunea Intrării Mici. Dacă este zi de 
sărbătoare şi se citeşte Evanghelia, Intrarea se va face cu 
Evangheliarul, iar dacă e zi de rând, atunci cu cădelniţa 
(ca la Vecernie).

Antifonul 3, Psalmul 26 (stihuri alese)

1. Domnul este luminarea mea şi mântuirea mea; de 
cine mă voi teme? Domnul este apărătorul vieţii mele; de 
cine mă voi înfricoşa?

Refren: M ăntuieşte-ne p e  noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel 
ce Te-ai răstignit cu trupul p e  Cruce, p e  noi cei ce-ţi 
cântăm : Aliluia! (după fiecare stih)

2. De s-ar rândui împotriva mea oştire, nu se va 
înfricoşa inima mea; De s-ar ridica împotriva mea război, 
eu în El nădăjduiesc.

3. Una am cerut de la Domnul, pe aceasta o voi căuta: 
să locuiesc în casa Domnului în toate zilele vieţii mele, ca 
să văd frumuseţea Domnului şi să cercetez locaşul Lui.

4. Că Domnul m-a ascuns în cortul Lui în ziua 
necazurilor mele; m-a acoperit în locul cel ascuns al 
cortului Lui.

5. înconjurat-am şi am jertfit în cortul Lui jertfă de 
laudă. îl voi lăuda şi voi cânta Domnului.*

6. Auzi, Doamne, glasul meu cu care am strigat; 
miluieşte-mă şi mă ascultă.

7. Tie a zis inima mea: Pe Domnul voi căuta. Te-a »
căutat faţa mea; faţa Ta, Doamne, voi căuta.
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8. Să nu-ţi întorci faţa Ta de la mine şi să nu Te abaţi 
întru mânie de la robul Tău.

9. Ajutorul meu fii, să nu mă lepezi pe mine şi să nu 
mă laşi, Dumnezeule, Mântuitorul meu.

10. Aşteaptă pe Domnul, îmbărbătează-te şi să se 
întărească inima ta şi aşteaptă pe Domnul.

La stihul al 5-lea „înconjurat-am şi am jertfit...” începe 
procesiunea. Clericii ies în mijlocul bisericii. Diaconul spune: 
Domnului să ne rugăm! Doamne miluieşte!, iar protosul 
rosteşte rugăciunea intrării:

Rugăciunea Intrării Mici

Binefăcătorule şi a toată făptura Ziditorule, primeşte 
Biserica ce vine către Tine; plineşte cele de folos fiecăruia, pe 
toţi în desăvârşeşte şi ne arată vrednici împărăţieie Tale; cu 
harul şi cu îndrurările şi cu iubirea-de-oameni ale Unui- 
Născut Fiului Tău, cu Care eşti binecuvântat, împreună cu 
Preasfântul şi Bunul şi de-viaţă-făcătorul Tău Duh, acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. Amin.

Apoi diaconul, ţinând orarul ridicat, arată către 
Sfintele Uşi şi zice:

Binecuvântează, părinte, sfânta intrare!
Preotul, binecuvântând către Sfântul Altar, zice 

încet:
Binecuvântată este intrarea sfinţilor Tăi, totdeauna, 

acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin!
După ce se termină cântarea, diaconul, ridicând 

cădelniţa (sau Evanghelia), zice: înţelepciune! Drepţi!

Clericii sau strana cântă:



Veniţi să ne închinăm si să cădem la Hristos! 
Mântuieşte-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce Te- 
ai răstignit cu trupul pe Cruce, pe noi cei ce-ţi 
cântăm: Aliluia!

Clericii intră în altar şi se închină la Sfânta Masă, iar 
strana cântă Trisaghionul special, pe glasul II:

Slavă...
Ceata cerească Te laudă pe Tine şi zice: Sfânt, 

Sfânt, Sfânt Domnul Savaot, plin este cerul şi 
pământul de slava Ta.

Si acum...
Ceata sfinţilor îngeri şi a arhanghelilor, cu toate 

cereştile puteri, Te laudă pe Tine şi zice: Sfânt, Sfânt, 
Sfânt Domnul Savaot, plin este cerul şi pământul de 
slava Ta.

La Şi acum..., clericii merg la Tronul înalt. După 
încheierea cântării, diaconul zice: Să luăm aminte!

Preotul: Pace tuturor!

Strana: Şi duhului tău!

Apoi diaconul anunţă: înţelepciune!

Strana cântă primul prochimen din Triod, iar citeţul 
zice prima Paremie (de la Facere sau Ieşire).

Urmează apoi al doilea prochimen şi a doua Paremie 
(De la Pilde /  Iov citire...), fără a zice nimic între ele.

Şi dacă este sărbătoare, imediat se citesc Apostolul şi 
Evanghelia zilei, aşa cum se face la Liturghia obişnuită 
(inclusiv rugăciunea: Străluceşte în inimile noastre...).
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După lecturile biblice, diaconul sau preotul rosteşte
Ectenia întreită:

w \ 
Să zicem toţi, din tot sufletul şi din tot cugetul

nostru să zicem.
\

Doamne, Atotstăpânitorule, Dumnezeul părin
ţilor noştri, rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte!

\

Miluieşte-ne pe noi, Dumnezeule, după mare 
mila Ta, rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte!

\

Strana: Doamne miluieşte. (de 3 ori)
\

încă ne rugăm pentru cinstiţii episcopi, preoţi,
\

diaconi, monahi şi monahii, şi pentru toţi cei întru
Hristos fraţi ai noştri.

A \ 
încă ne rugăm pentru mila, viaţa, pacea,

sănătatea, mântuirea, cercetarea, lăsarea şi iertarea
păcatelor robilor lui Dumnezeu: enoriaşi

\

[închinători], ctitori şi binefăcători ai sfântului
locaşului acestuia.

A \ 
încă ne rugăm pentru cei ce aduc daruri şi fac

bine în sfânta şi întru tot cinstită biserica aceasta,
pentru cei ce se ostenesc, pentru cei ce cântă şi pentru

\

poporul ce stă înainte şi aşteaptă de la Tine mare şi 
bogată milă.

A \ 
încă ne rugăm pentru fericiţii şi pururea

pomeniţii ctitori de mănăstiri şi biserici, şi pentru
toţi cei mai dinainte adormiţi părinţi şi fraţi ai noştri
ortodocşi creştini, care odihnesc aici şi pretutindeni.

\



Rugăciunea cererii stăruitoare

Doamne Dumnezeul nostru, primeşte această  
rugăciune stăruitoare de la robii Tăi şi ne miluieşte pe noi, 
după mulţimea milei Tale, şi trimite îndurările Tale peste noi 
şi peste tot poporul Tău, care aşteaptă de la Tine mare şi 
bogată milă...

Ecfonis: Că Dumnezeu milostiv şi iubitor de 
oameni eşti, şi Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh, acum şi pururea, şi în vecii vecilor.

Poporul: Amin!

Ectenia pentru catehumeni
(dacă sunt de faţă la slujbă)

Catehumenilor, rugaţi-vă, Domnului.

Poporul: Doamne miluieşte.

[Şi noi] cei credincioşi, să ne rugăm pentru 
catehumeni, ca Domnul să-i miluiască pe dânşii.

Să-i înveţe pe dânşii cuvântul adevărului.

Să le descopere lor Evanghelia dreptăţii.

Preotul desface partea de sits a Antimisului.

Să-i unească pe dânşii cu Sfânta Sa sobornicească şi 
apostolească Biserică.

Mântuieşte, miluieşte, apără şi-i păzeşte pe dânşii, 
Dumnezeule, cu harul Tău.

Catehumenilor, capetele voastre Domnului să le 
plecaţi.

Catehumenii (cântă în cor): Ţie, Doamne!



Rugăciunea când catehumenii îşi pleacă capetele

Dumnezeule, Dumnezeul nostru, Ziditorule şi 
Făcătorule a toate, Cel ce voieşti ca toţi să se mântuiască şi 
la cunoştinţa adevărului să vină, caută spre robii Tăi cei 
chemaţi şi-i izbăveşte pe dânşii de înşelăciunea cea veche şi 
de vicleşugul potrivnicului. Cheamă-i pe dânşii la viaţa cea 
veşnică; luminează sufletele şi trupurile lor; numără-i cu 
turma ta cea cuvântătoare, peste care a fost chemat numele 
Tău cel sfânt.

Ecfonis: Ca şi aceştia împreună cu noi să slăvească 
preacinstitul şi de mare cuviinţă numele Tău, al Tatălui şi 
al Fiului şi al Sfântului Duh, acum şi pururea, şi în vecii 
vecilor.

Strana: Amin!

Ectenia pentru cei către luminare [fotizomeni] 
(dacă sunt de faţă la slujbă)

Dacă sunt catehumeni care se pregătesc să fie botezaţi la 
Paşti, începând cu miercurea înjumătăţirii Postului, aceştia 
sunt trecuţi în treapta „celor spre luminare” şi pentru ei se 
adaugă o ectenie specială cu rugăciune:

Câţi sunteţi pentru luminare apropiaţi-vă! Cei 
pentru luminare rugaţi-vă Domnului.

Strana: Doamne, miluieşte.

Cei credincioşi, pentru fraţii care se pregătesc pentru 
sfânta luminare şi pentru mântuirea lor, Domnului să ne 
rugăm.

Ca Domnul Dumnezeul nostru să-i întărească pe 
dânşii şi să le dea putere.



Să-i lumineze cu lumina cunoştinţei şi a dreptei 
credinţe.

Să-i învrednicească, la vremea cuvenită, de baia 
naşterii de a doua, de iertarea păcatelor şi de veşmântul 
nestricăciunii.

Să-i nască din nou prin apă şi prin Duh.

Să le dăruiască lor desăvârşirea credinţei.

Să-i numere cu sfânta şi aleasa Lui turmă.

Apără mântuieşte, miluieşte şi-i păzeşte pe dânşii, 
Dumnezeule cu harul Tău.

Cei pentru luminare, capetele voastre Domnului să le 
plecaţi.

Cei pentru luminare (cântă în cor): Ţie, Doamne!

Rugăciunea de plecare a capetelor celor 
care se pregătesc pentru sfânta luminare

Arată, Stăpâne, faţa Ta peste cei care se pregătesc 
pentru sfânta luminare şi doresc să se curăţească de 
întinăciunea păcatului; luminează gândul lor, fă -i statornici 
în credinţă, întăreşte-i în nădejde, desăvârşeşte-i în 
dragoste, arată-i mădulare cinstite ale Hristosului Tău, Care 
s-a dat pe Sine răscumpărare pentru sufletele noastre...

Ecfonis: Că Tu esti luminarea noastră si Tie slavă> > > 
înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi 
pururea şi în vecii vecilor.

Strana: Amin.

Iarăşi diaconul zice:



Diaconul: Câţi sunteţi nebotezaţi, ieşiţi; cei 
nebotezaţi, ieşiţi! Câţi sunteţi nebotezaţi, ieşiţi; ca  
nimeni din cei nebotezaţi [să nu răm ână]...

LITURGHIA CREDINCIOŞILOR

[Câţi suntem credincioşi] Iară şi iară cu pace, 
Domnului să ne rugăm.

Strana: Doamne, miluieşte.

Prima rugăciune a apropierii de altar

Dumnezeule cel mare şi lăudat, Care, prin moartea 
cea de viaţă făcătoare aHristosului Tău, din stricăciune 
la nestricăciune ne-ai mutat, liberează toate simţurile 
noastre din amorţirea patimilor, punându-le lor 
povăţuitor bun cugetul cel dinlăuntru; şi ochiul să ne fie 
ferit de toată vederea cea vicleană, auzul nestrăbătut de 
cuvinte deşarte, iar limba curată de vorbe 
necuviincioase. Curăţeşte buzele noastre, cu care Te 
lăudăm pe Tine, Doamne; fă ca mâinile noastre să fie 
ferite de fapte rele şi să lucreze numai cele bineplăcute 
Ţie, întărindu-ne mădularele şi cugetul cu harul Tău.

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe 
noi, Dumnezeule, cu harul Tău.

Strana: Doamne, miluieşte.

A doua rugăciune a apropierii de altar

Stăpâne Sfinte, Preabunule, rugămu-Te pe Tine, 
Cel bogat în milă: milostiv fii nouă, păcătoşilor, şi ne fă



vrednici de primirea Unuia-Născut Fiului Tău şi 
Dumnezeului nostru, împăratul slavei. Căci, iată, 
Preacuratul Lui Trup şi de viaţă făcătorul Lui Sânge, în 
acest ceas intrând, se va pune înainte pe această masă 
de taină, fiind înconjurat, în chip nevăzut, de mulţimea 
oştirilor îngereşti. Şi ne dăruieşte, fără de osândă, 
împărtăşirea cu acestea, ca, printr-însele luminându-se 
ochiul gândului nostru, fii ai luminii şi ai zilei să ne 
facem.

[Diaconul: înţelepciune!]

Ecfonis: Prin darul Hristosului Tău, cu Care 
eşti binecuvântat, împreună cu Preasfântul şi 
bunul si de viată făcătorul Tău Duh, acum si

9 9 ' 9

pururea şi în vecii vecilor.

Strana: Amin

Diaconul intră în Sfântul Altar, pe uşa dinspre 
miazăzi, iar la strană începe îndată să se cânte, rar, 
cântarea heruvimică: Acum, Puterile cereşti...

în timpul acesta, punând mâinile cruciş la piept, 
preotul zice (de 3 ori):

Acum puterile cereşti împreună cu noi nevăzut 
slujesc; că, iată, intră împăratul slavei. Iată, jertfa 
tainic săvârşită, de dânsele este înconjurată...

Diaconul:

Cu credinţă şi cu dragoste să ne apropiem, ca 
părtaşi vieţii veşnice să ne facem. Aliluia, Aliluia, 
Aliluia.
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Fac amândoi câte o închinăciune, după fiecare 
sfârşit. Se deschide perdeaua şi Sfintele Uşi, iar preotul 
tămâiază altarul şi credincioşii, după rânduiala pentru 
Intrarea cu Sfintele Daruri, rostind în taină Psalmul 50. 
Sfârşindu-se tămâierea, preotul şi diaconul fac două 
închinăciuni în faţa Sfintei Mese, zicând:

Dumnezeule, curăţeşte-mă pe mine, păcătosul, şi mă 
miluieşte!

După aceea, preotul sărută Sfântul Antimis şi Sfânta Masă, 
iar diaconul numai Sfânta Masă; mai fac o închinăciune şi, 
întorcându-se, se pleacă dintre Sfintele Uşili către credincioşi.

Şi, venind la Proscomidiar, preotul tămâiază Sfintele şi, 
dând cădelniţa diaconului sau paraclisierului, se închină de trei 
ori. Ia apoi Acoperemântul cel mare (Aerul) şi îl pune pe umerii 
diaconului, fără să zică nimic, iar preotul ia Sfântul Disc, cu 
Dumnezeieştile Taine, cu mâna dreaptă, ţinându-1 în dreptul 
frunţii, iar Sfântul Potir îl ţine în mâna stângă, în dreptul 
pieptului. Se sună clopoţelul.

Şi, mergând înainte paraclisierul cu lumânarea aprinsă, iar 
după el diaconul, tămâind cu faţa întoarsă spre Sfintele Daruri, 
preotul iese după el, pe uşa dinspre miazănoapte, fără să zică 
ceva. în această vreme, strana încetează cântarea, iar 
credincioşii stau plecaţi la pământ, în adâncă tăcere.

Ajungând în mijlocul bisericii, preotul se opreşte puţin cu 
faţa spre apus şi binecuvântează pe credincioşi cu Sfântul Disc, 
fără să zică ceva. Se întoarce apoi cu Sfintele în Altar, intrând 
printre Uşile împărăteşti, după diacon. După aceea, se sună 
clopoţelul, iar credincioşii se ridică, şi strana sfârşeşte cântarea: 
...Cu credinţă şi cu dragoste...

Intrând cu Sfintele Daruri în Altar, preotul le pune pe 
Sfântul Antimis, după rânduială, aşezând Potirul în dreapta şi 
Sfântul Disc în stânga sa. Se închid apoi Uşile împărăteşti şi 
perdeaua, după care preotul ia de pe Sfintele Daruri
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acoperemintele, aşezându-le deoparte pe Sfânta Masă. Şi, 
punând deasupra Sfintelor Vase acoperemântul mare (Aerul), le 
tămâiază de trei ori, fără să zică ceva, după care face înaintea 
Sfintei Mese, împreună cu diaconul, trei metanii mari (cu sau 
fără rugăciunea Sf. Efrem Şirul, în funcţie de tradiţia locului).

După aceasta, diaconul iese din Altar şi, stând la locul 
obişnuit, zice ectenia:

Să plinim rugăciunea noastră cea de seară, 
Domnului.

Strana: Doamne, miluieşte.

Pentru Cinstitele şi înaintesfînţitele Daruri, ce 
sunt puse înainte, Domnului să ne rugăm.

Ca Iubitorul de oameni, Dumnezeul nostru, Cel 
ce le-a primit pe ele la sfântul, cel mai presus de 
ceruri şi înţelegătorul Său Jertfelnic, ca pe un miros 
de bună mireasmă duhovnicească, să ne trimită 
(nouă) dumnezeiescul har şi darul Sfântului Duh, să 
ne rugăm.

(Pentru ca să fim izbăviţi noi de tot necazul, mânia, pri
mejdia şi nevoia, Domnului să ne rugăm.

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe noi, 
Dumnezeule, cu harul Tău.)

Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace, şi fără de 
păcat, de la Domnul să cerem.

Strana: Dă Doamne! (după fiecare cerere)

înger de pace, statornic călăuzitor, păzitor 
sufletelor şi trupurilor noastre, de la Domnul să cerem.

Milă şi iertare de păcatele şi de greşelile noastre, 
de la Domnul să cerem.
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Cele bune şi de folos sufletelor noastre, şi pace 
lumii, de la Domnul să cerem.

\

V A A NCealaltă vreme a vieţii noastre in pace şi intru 
pocăinţă a o săvârşi, de la Domnul să cerem.

\

Sfârşit creştinesc vieţii noastre: fără durere, fără 
ruşine, în pace, şi răspuns bun la înfricoşata Judecată al 
lui Hristos, să cerem.

\

Unitatea credinţei şi împărtăşirea Sfântului Duh 
cerând, pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată viaţa

\

noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm.

Rugăciunea înainte de împărtăşire:

Dumnezeul tainelor celor negrăite şi nevăzute, la 
Care sunt vistieriile cele ascunse ale înţelepciunii şi ale 
cunoştinţei; Cel ce ne-ai descoperit slujirea acestei 
Liturghii şi, pentru multa Ta iubire de oameni, ne-ai 
rânduit pe noi, păcătoşii, să-ţi aducem daruri şi jertfe 
pentru păcatele noastre şi pentru cele din neştiinţă ale 
poporului; însuţi, nevăzutule împărat, Cel ce faci 
lucruri mari şi nepătrunse, slăvite şi minunate şi fără de 
număr, caută spre noi nevrednicii Tăi robi, cei ce stăm

\

înaintea sfântului Tău jertfelnic ca înaintea Tronului de
\

heruvimi, pe care odihneşte Unul Născut Fiul Tău şi
\

Dumnezeul nostru, prin înfricoşătoarele Taine ce sunt 
puse înainte; şi, liberându-ne pe noi şi pe credinciosul 
Tău popor de toată necurăţia, sfinţeşte sufletele şi 
trupurile noastre, ale tuturor, cu sfinţire neştearsă; ca, 
în cuget curat, cu faţă neruşinată şi cu inimă luminată 
împărtăşindu-ne cu aceste Dumnezeieşti şi Sfinte Taine



şi, printr-însele, vii făcându-ne, să ne unim cu însuşi 
Hristosul Tău, Adevăratul nostru Dumnezeu, Care a zis: 
„Cel ce mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele Meu, întru 
Mine rămâne si Eu întru el”; ca, sălăsluindu-Se si 
petrecând întru noi Cuvântul Tău, Doamne, să ne facem 
locaş al Preasfântului şi închinatului Tău Duh, 
izbăvindu-ne de toată uneltirea diavolească, ce se 
lucrează în faptă sau în cuvânt sau în gând, şi să 
dobândim bunătăţile cele făgăduite nouă, împreună cu 
toţi sfinţii Tăi, care din veac au bineplăcut Ţie.

Ecfonis: Şi ne învredniceşte pe noi, Stăpâne, 
cu îndrăznire, fără de osândă, să cutezăm a Te 
chema „Tată!”, pe Tine, Dumnezeul cel ceresc, şi 
a zice:

Poporul rosteşte sau cântă Rugăciunea Domnească, în 
timpul căreia diaconul îşi pune orarul cruciş peste piept.

Rugăciunea Domnească

Toti: Tatăl nostru. Care esti în ceruri, 
sfinţească-se numele Tău, vie împărăţia Ta, facă-se 
voia Ta, precum în cer aşa şi pe pământ; pâinea 
noastră cea spre fiinţă dă-ne-o nouă astăzi, şi ne 
iartă nouă greşelile noastre, precum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri, şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne 
izbăveşte de cel viclean...

Ecfonis: Că a Ta este împărăţia şi puterea şi 
slava, a Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, 
acum, şi pururea, şi în vecii vecilor.
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Poporul: Amin!

întorcăndu-se cu faţa spre popor, preotul zice:

Preotul: Pace tuturor!

Poporul: Şi duhului tău.

Diaconul: Capetele noastre, Domnului să le 
plecăm.

Poporul: Ţie, Doamne!

Preotul zice în taină rugăciunea de după Tatăl nostru:

Dumnezeule, Cel singur bun şi milostiv, Care întru 
cele de sus locuieşti şi spre cei smeriţi priveşti, caută cu 
ochi milostivi spre poporul Tău şi-l păzeşte, şi ne 
învredniceşte pe noi toţi, fără de osândă să ne 
împărtăşim cu aceste făcătoare de viaţă Taine ale Tale; 
că Ţie am plecat capetele noastre, de la Tine aşteptând 
mila Ta cea bogată.

Ecfonis: Cu harul şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni ale Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care eşti 
binecuvântat, împreună cu Preasfântul şi bunul şi de 
viaţă făcătorul Tău Duh, acum, şi pururea, şi în vecii 
vecilor.

Poporul: Amin!

Preotul ridică acoperământul mare (Aerul) de pe 
sfintele vase şi se roagă în taină:

Ia aminte, Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul 
nostru, din sfânt locaşul Tău şi de pe scaunul slavei îm pă
răţiei Tale, şi vino ca să ne sfinţeşti pe noi, Cel ce sus îm
preună cu Tatăl şezi şi aici, în chip tainic, împreună cu noi



eşti. Şi ne învredniceşte, prin mâna Ta cea puternică, a ni se 
da nouă Preacuratul Tău Trup şi Scumpul Tău Sânge, şi prin 
noi la tot poporul.

Preotul şi diaconul se închină de trei ori, zicând în taină 
de fiecare dată:

Clericii: Dumnezeule, curăţeşte-mă pe mine 
păcătosul şi mă miluieşte!

Diaconul sau, dacă nu este diacon, preotul zice cu glas 
tare: Să luăm am inte!

Preotul, arătând cu mâna spre Agneţ, zice:

Cele înaintesfintite -  sfinţilor!» »

Poporul: Unul Sfânt, Unul Domn, Iisus Hristos, întru 
slava lui Dumnezeu-Tatăl. Amin!

Urmează apoi cântarea chinonicului: Gustaţi şi vedeţi 
că bun este Domnul. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

Diaconul intră în Sfântul Altar şi stă în dreapta 
preotului, care se pregăteşte să frângă Sfântul Trup. 
Diaconul zice:

Diaconul: Frânge, părinte, Sfântul Trup!

Preotul sfărâmă Sfântul Trup în patru părţi, cu lu- 
are-aminte şi cu evlavie, zicând:

Preotul: Se frânge şi se împarte Mielul lui Dumnezeu, 
Cel ce se frânge, dar nu se desparte, Cel ce se mănâncă 
pururea, dar niciodată nu se sfârşeşte, iar pe cei ce se îm
părtăşesc îi sfinţeşte.

Preotul aşează cele patru părţi ale Sfântului Trup pe 
Disc în semnul crucii, zicând: IS, HR, NI, KA. Apoi diaconul 
arată cu orarul spre Sfântul Potir, zicând:
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Diaconul: Uneşte, părinte, cele Sfinte!
Preotul: Unirea Trupului şi Sângelui lui Hristos cu 

acest Potir, spre binecuvântare, sfinţire şi prefacere în 
Duhul Sfânt!

Pune părticica în Sfântul Potir. Apoi îşi şterge degetele 
cu buretele, deasupra Sfântului Disc.

Diaconul: Amin!
Diaconul ia căldura şi zice:
Diaconul: Binecuvântează, părinte, căldura!
Preotul binecuvântează căldura, zicând:
Preotul: Binecuvântată este căldura sfintelor Tale 

[Taine], totdeauna, acum, şi pururea, şi în vecii vecilor. 
Amin!

Diaconul toarnă apoi în chipul Sfintei Cruci atât cât 
chibzuieşte că ajunge să încălzească Sfintele, zicând:

Diaconul: Căldura Sfântului Duh. Amin!
Preotul împarte cu copia părticica XC în atâtea părticele 

câţi clerici împreună-slujitori sunt. El le pune pe partea de jos a 
Sfântului Disc sau pe o tăviţă specială. Cei prezenţi fac trei 
închinăciuni şi cer iertare unul de la altul. Se pleacă apoi 
înaintea Sfintei Mese şi împreună cu diaconul şi cu credincioşii 
zic rugăciunile dinaintea împărtăşirii.

Apoi are loc împărtăşirea clericilor şi credincioşilor exact 
ca la Liturghia Sf. Ioan Gură de Aur.

Preotul şi diaconul îşi spală mâinile, după care diaconul 
deschide perdeaua şi Sfintele Uşi. Apoi diaconul, închinându-se 
o dată, primeşte Sfântul Potir de la preot şi, stând între Sfintele 
Uşi, înalţă Potirul şi zice:

Diaconul: Cu frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu 
dragoste apropiaţi-vă!

Poporul: Binecuvântat este Cel ce vine întru numele Dom
nului. Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă!
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întorcăndu-se spre Sfântul Altar, diaconul dă Sfântul 
Potir preotului. Credincioşii vin unul după altul cu umilinţă 
şi cu frică, închinându-se şi ţinând mâinile strânse la piept. 
Preotul zice fiecăruia:

Se împărtăşeşte robul /  roaba lui Dumnezeu (N) cu 
Cinstitul şi Sfântul Trup şi Sânge al Domnului şi Dum
nezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos, spre ierta
rea păcatelor şi spre viaţa de veci. Amin!

în timpul împărtăşirii credincioşilor, strana cântă 
Chinonicul. Cei împărtăşiţi îşi şterg buzele cu un şerveţel 
special şi sărută Sfântul Potir, închinându-se în linişte.

La încheierea împărtăşirii credincioşilor, preotul, 
făcând cu Potirul semnul crucii, spune: Iată, S-a atins de 
buzele voastre şi va şterge păcatele voastre, şi fărădelegile 
voastre le va curăţi; apoi binecuvântează pe credincioşi 
zicând:

Preotul: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul 
Tău si binecuvântează moştenirea Ta!* »

Poporul: Pâinea cea cerească şi paharul vieţii gustaţi 
şi vedeţi că bun este Domnul. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

Preotul tămâiază Sfintele Daruri de trei ori, apoi dă 
cădelniţa şi Sfântul Disc diaconului, iar acesta ridicând 
Discul deasupra capului, se întoarce spre credincioşi 
„arătându-l”, apoi, cădind din mers, îl duce la Proscomidiar 
şi-l pune acolo.

Preotul se închină de trei ori în faţa Sfintei Mese şi, 
făcând cruce cu Potirul deasupra antimisului, zice în taină:

Preotul: Binecuvântat este Dumnezeul nostru...



Apoi preotul se întoarce către credincioşi, zicând cu glas 
mare:

Preotul: Totdeauna, acum şi pururea şi în 
vecii vecilor.

Poporul: Amin! Să se umple gurile noastre de lauda 
Ta, Doamne, ca să lăudăm slava Ta; că ne-ai învrednicit 
pe noi să ne împărtăşim cu sfintele, dumnezeieştile, 
nemuritoarele, preacuratele şi de viaţă făcătoarele Tale 
Taine. întăreşte-ne pe noi întru sfinţenia Ta, toată ziua să 
ne învăţăm dreptatea Ta. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

în timpul acestei cântări, preotul merge la proscomidiar 
şi pune Sfântul Potir acolo (iar dacă nu este diacon, duce şi 
Sfântul Disc). Apoi cădeşte Sfintele de trei ori, zicând: 
Înalţă-Te peste ceruri, Dumnezeule, şi peste tot pământul 
slava Ta!

Iar diaconul merge în faţa Sfintelor Uşi şi zice ectenia 
(dacă nu este diacon, următoarea ectenie se zice de către 
preot). Preotul se întoarce la Sfânta Masă şi strânge Sfântul 
Antimis, începând cu partea de sus şi continuând cu cea de 
jos, cea din dreapta şi la urmă cea din stânga.

Ectenia de mulţumire»

Diaconul: Drepţi! Primind dumnezeieştile, 
sfintele, preacuratele, nemuritoarele, cereştile şi de 
viaţă făcătoarele, înfricoşătoarele lui Hristos Taine, 
cu vrednicie să mulţumim Domnului.

Poporul: Doamne miluieşte.

Apără, mântuieşte, miluieşte şi ne păzeşte pe 
noi, Dumnezeule, cu harul Tău.



Ziua toată desăvârşită, sfântă, în pace şi fără de 
păcat cerând, pe noi înşine şi unii pe alţii şi toată 
viaţa noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm.

Poporul: Ţie, Doamne!

Diaconul merge înaintea icoanei Mântuitorului şi 
aşteaptă acolo până la sfârşitul rugăciunii de după amvon. 
Iar preotul citeşte în taină rugăciunea de mulţumire.

Rugăciunea de mulţumire

Mulţumim Ţie, Mântuitorule, Dumnezeul tuturor, 
pentru toate bunătăţile pe care ni le-ai dat şi pentru 
împărtăşirea cu Sfântul Trup şi Sânge al Hristosului 
Tău, şi ne rugăm Ţie; Stăpâne, Iubitorule de oameni, 
păzeşte-ne sub acoperemântul aripilor Tale şi ne dă, 
până la suflarea cea mai de pe urmă, cu vrednicie să ne 
împărtăşim cu Sfintele Tale Taine, spre luminarea 
sufletului şi a trupului, şi spre moştenirea împărăţiei 
cerurilor.

Apoi, făcând cruce peste Sfântul Antimis cu Evanghelia, 
zice ecfonisul:

Că Tu esti sfinţirea noastră si Tie slavă
9 9 9  9

înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum, 
şi pururea, şi în vecii vecilor.

Aşează Sfânta Evanghelie pe Sfânta Masă, aşa cum era 
la începutul Sfintei Liturghii.

Poporul: Amin!

Diaconul: în pace să ieşim.

Poporul: întru numele Domnului.
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Diaconul: Domnului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluieşte.

Preotul, luându-şi Liturghierul, iese prin Sfintele Uşi, 
merge în mijlocul bisericii, face o închinăciune către Altar şi 
zice:

Rugăciunea din spatele amvonului

Stăpâne, Dumnezeule Atotţiitorule, Cel ce cu 
înţelepciune ai zidit toată făptura şi, pentru nespusa 
Ta purtare de grijă şi multa Ta bunătate, ne-ai adus 
întru aceste preacinstite zile, spre curăţirea 
sufletelor şi a trupurilor, spre înfrânarea poftelor şi 
spre nădejdea învierii; Care, în [acel post de] 
patruzeci de zile, ai dat în mâna slujitorului Tău 
Moise tablele cele înscrise cu litere dumnezeişti, dă- 
ne şi nouă, Bunule, lupta cea bună să luptăm, calea 
postului să o săvârşim, credinţa nedespărţită să o 
păzim, capetele nevăzuţilor vrăjmaşi să le sfărâmăm, 
biruitori asupra păcatului să ne arătăm şi fără osândă 
să ajungem a ne închina şi Sfintei învieri. Că s-a 
binecuvântat şi s-a preaslăvit preacinstitul şi de 
mare-cuviintă numele Tău, al Tatălui, si al Fiului, si

î  '  J 5 J 5

al Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor.

Strana: Amin! Fie numele Domnului binecuvântat, de 
acum şi până-n veac. (de 3 ori) şi Psalmul 33: Bine voi 
cuvânta pe Domnul...

Preotul se pleacă spre credincioşi, în dreapta şi în stânga, 
şi intră prin Sfintele Uşi. Diaconul intră prin uşa dinspre mia



zănoapte. Merg către proscomidiar, unde îşi descoperă şi îşi 
pleacă amândoi capetele. Preotul zice următoarea rugăciune:

Doamne, Dumnezeul nostru, Care ne-ai adus 
întru aceste preacinstite zile şi ne-ai făcut părtaşi 
înfricoşătoarelor Tale Taine, uneste-ne cu turma Ta 
cea cuvântătoare si ne arată moştenitori ai

î  5

împărăţiei Tale, acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin.

Diaconul merge la proscomidiar şi consumă ce a rămas din 
Sfintele Taine şi curăţă Sfântul Potir cu apă caldă. Apoi îl şterge 
cu un ştergar anume pregătit şi strânge vasele liturgice.

Preotul, acoperindu-şi capul, binecuvântează pe credinci
oşi dintre Sfintele Uşi:

Preotul: Binecuvântarea Domnului [să fie] 
peste voi toţi, cu al Său har şi cu a Sa iubire de 
oameni, totdeauna, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor.

Strana: Amin!

Otpustul
Preotul se pleacă către icoana Mântuitorului şi zice:

Preotul: Slavă Ţie, Hristoase Dumnezeule, 
nădejdea noastră, slavă Ţie!

Strana: Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum 
şi pururea, şi în vecii vecilor. Amin!

Doamne miluieşte. (de trei ori)
întru numele Domnului, părinte, binecuvântează!
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Preotul: Hristos, adevăratul nostru Dumnezeu, 
pentru rugăciunile Preacuratei Maicii Sale, ale 
Sfinţilor, măriţilor şi întru tot lăudaţilor Apostoli, ale 
Sfântului (N) (al cărui hram îl poartă biserica), ale 
Sfântului (N), a cărui pomenire o săvârşim, şi pentru 
ale tuturor sfinţilor, să ne miluiască şi să ne 
mântuiască pe noi, ca un bun şi de oameni iubitor.

Strana: Amin!

Imediat după Otpust sau după rugăciunile de mulţumire, 
preotul zice:

Pentru rugăciunile sfinţilor părinţilor noştri, 
Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi!

Strana: Amin!

Preotul se întoarce în Altar şi închide Sfintele Uşi şi per
deaua. Ieşind prin uşa diaconului, el (sau altcineva anume 
rânduit) împarte anafură credincioşilor. Există şi tradiţia locală 
ca, în semn de binecuvântare finală, preotul să dea 
credincioşilor să sărute Sfânta Cruce sau să ungă credincioşii pe 
frunte cu ulei sfinţit (nu de la Sf. Maslu) sau din candela care 
arde la icoana sărbătorii. Când termină aceasta, se întoarce în 
Altar şi, dacă nu este diacon, el însuşi consumă Sfintele Taine. 
Preotul şi diaconul îşi scot veşmintele şi zic rugăciunile de 
mulţumire.

Sfârşit şi lui Dumnezeu slavă!
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