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ucenicului, âpot capacita1ea 1 de a<i iubi :pe cellalti şi de UaJşti:llbptoprll 
'sUferlntele•,altora .Şi, nu dn ultimul :rand,. puterea .de a transligurflJJ medluMuma.n.1 
inateriai Şi nematerial, Lucrarea de fatii are noul capitole~· armonios ·ilegate 1• lntre 
ele Şi 'Urmate 'de I un l :vocabular, •de termeni alcettd; datorită . abundentel.i d(il1t:dvl.Dt8 
lriî•Umba' greacii; ScopUl declarat, al lucriirll este lluStrarea prindpiiloru~eoJ~ce 
care au stat la•:baza• lndrum.iirtti duho\tnlceŞti inl'JRiisiiritul •creştin 'de?'al•tli 
Cititorul lnsetat, de cunoaşterea modUluf tn: care trebuie .sii se·'desfliŞoiu'l!;,,rakt 
duhovnic-ucenic• va găsi .ln• paginile acestei;clirţi suf\dente. motive pentr:u'!il . „ 
o·'mai lăsa din mâni1 până ce nu· o .vai·:parcurge tntegra1„.,1n vederea,, elab'orlrU''q' 
unei asemenea cărţi de. o. valoare Inestimabilii ln· studiul patrologilor,· aghlografilorl 
istoricilor,. autorul a considerat lntoarcerea la: izvoarele teologiei patrlstlce:.drept 
un demers• fundamentaL Tratând o .:problematicii extinsă,· cartea oferii •trlispunsu~J 
la' i .ioarte ·multe lntrebiri cu care tşi confrunt! conştllnta· orice', ~reştin autentlc.1 
Este generali cunoscut faptUl dl lndrum.area dubovniceascii a ·constituit de~a · lung\ll 
veacurilor o. realitate esenţială ln •Biserica Ortodoxă, ea fiind. cea' care a' contrlbUlt . 
rn "mare miisură la asigurarea perenitătii multor valori spirituale. Letargia' ln' care ' 
işi"·inscrlu viaţa·:.oamenll din· zilele noastre,:' lndlferentlsmUl cronic vis·â·vis"·de 
moralitate, lmpriştlerea minţii, toate pot: fi 1 lnUlturate prin tinerea aproape· de 
scaunul spovedaniei, prin deschiderea sufletului'. cu, ' toati tncrederea ln faţa . unul 
părinte duhovn.lcesc. ln acest: fel, spovedania sau «exagoreusls»: cum o vom lntaini 
menţionată de nenumita te ori . !n carte, devine un sol ·de · aaxis„ a relaţiei' omului 
cu 1 Dumnezeu, ·ln lipsa· căreia nici. miicar neputându-se pilile. problema, mllntutrti. 
Cartea s-ar fi putut intitula tot atât cde bine 11Totul despre . spovedanie», tln&nd 
cont de titlurile capitolelor: PdrJnte duhovnicesc, CaJitdtile cerute pdrintelu/•.du
hovnicesc, Datorllie pdrlntelui. duhovnlcesc, Necesitatea deschlderil sutletulul, Da· 
torllle ucenicului, Practica descoperirii gdndurilor, Blicacitatea!lndrumdrll. Deosebita 
importantă pe care o are cartea de , .faţă pentru orice om hotărAt sl nu-şi mai 
amâne pregi1ţirea în domeniul teologic, rezidă lnsă ln actualltateo subiectelor 
propuse dezbaterii. Scrisă lntr-un stil antrenant, de o lnaltii tlnutii ştllnţlficl,' având 
inserate numeroase apophtegme ale marilor prOfesori al Universltitll dln pustie, 
lucrarea .mal prezintă şl un semnal: pozitiv: ln Biserica Apusean:! există o cunoaş
tere ~i o .recunoaştere a tezaurului duhovnicesc al Btserlcli de '·Rlisarit, tezaur 
ce , nu . este ascuns, ci dim potrivi, se , gliseşte la,, tveall tn toate , sfintele biserici 
şl1m6năstiti,.Jntrarea .tn posesia lui depinzând' nl.lmat de .libertatea '.omului. · ·''' 

Traducerea acestei clirtl tn limb.a romană de studentul teolog Mihai Vladh 
mlrescu aduce noi lumini ln privinţa felului cum vede Occidentul spiritualitatea 
risăriteană. Cartea este tradusii lntr·o frumoasă::Umbă românii pentru care 11 fell• 
citim pe tânărul teolog. Aceasta lucrare .este p fereastră deschtsl către sufletele 
tuturor celor care vor să-şi lmbogăteasci mintea şi sufletul cu darurile Spirt· 
tualitătli Ort.odoxe. 
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