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PROLOG

Volumul al V-lea din colecţia Părinţi si Scriitori Bisericestif r r t
cuprinde lucrările morale şi ascetice ale Sfântului Vasile cel 
Mare, alcătuite în răstimpul dintre anii 357-378. Am putea spune 
că opera scrisă a Sfântului Vasile se circumscrie în cadrul câtorva 
teme principale: teologică-dogmatică, exegetică, epistolară (co
respondenţa cu diverse personalităţi bisericeşti, politice şi cultu
rale ale timpului), liturgică, morală şi ascetică.

Volumul de faţă cuprinde Regulile morale, mari şi mici, 
Cuvintele ascetice (şapte la număr) şi Constituţiile ascetice. Deşi 
alcătuite într-o perioadă îndelungată, ele au reprezentat în gân
direa şi viaţa Sfântului Vasile o preocupare permanentă. Lucrul 
acesta se datorează şi faptului că moştenirea sa spirituală din 
farnilie era dominată de ceea ce el numeşte „evlavia”, trăită în 
casa părinţilor săi şi, mai ales, a bunicii sale, Sfânta Macrina. Faţă 
de bunica sa, Sfântul Vasile este plin de recunoştinţă, pentru că 
ea l-a crescut şi format de mic copil în dogmele evlaviei, dogme 
care, la rândul lor, reprezentau învăţătura Sfanţului Grigorie Tau
maturgul, bazată pe predania apostolică şi transmisă mai departe 
pe cale orală, inclusiv în familia Sfintei Macrina*

Sfântul Vasile avea să completeze aceste norme morale şi de 
asceză primite în copilărie cu cele dobândite în cadrul studiilor 
universitare şi, mai cu seamă, în călătoria făcută după termi
narea studiilor în răsăritul monastic creştin din Egipt, Palestina, 
Siria şi Mesopotamia, Aproape doi ani a durat această călătorie, 
dar Sfântul Vasile nu a copiat experienţele ascetice ale monahilor 
de acolo, ci le-a adaptat mediului geografic şi de cultură al lumii 
bizantine, îndulcind practicile ascetice extreme şi punând accent 
pe ceea ce creştinilor din imperiu, atât laici, cât şi monahi, le era 
posibil de urmat.

Normele morale şi ascetice elaborate de Sfântul Vasile se 
adresează, în general, tuturor credincioşilor, indiferent de cate
goria socială şi de locul ales pentru căutarea desăvârşirii.



6 Pr o lo g

Astfel, viaţa morală şi asceza erau considerate trăiri în 
responsabilitate, oarecum sinonime cu urmarea lui Hristos. Ele 
trebuie sa fie o expresie a credinţei primite la botez şi de aceea 
toţi creştinii sunt chemaţi la îmbunătăţire, fără să se facă mare 
deosebire între porunci şi sfaturi. în procesul de formare moral-as- 
cetic, un rol important îl are Sfânta Scriptură, comparată de 
Sfântul Vasile cu o farmacie în care fiecare găseşte medicamentul 
potrivit propriilor nevoi.

O primă condiţie pe care o persoană trebuie s-o 'îndepli
nească este schimbarea vieţii prin pocăinţă (metănoiă), adică 
părăsirea modului păcătos de viaţă trăit până atunci şi adoptarea 
altuia -  al curăţiei şi virtuţilor. Progresul pe drumul desăvârşirii 
poate fi atins prin retragerea în linişte - fie din societate, fie în 
tine însuţi -, pregătirea minţii şi a inimii prin eliminareâ gându
rilor rele şi înlocuirea lor cu cele virtuoase, la fel cum pe o tăbliţă 
de ceară nu se poate scrie ceva nou decât dacă scrisul vechi este 
îndepărtat. Gândurile păcătoase trebuie înlocuite cu gânduri 
cereşti, iar obţinerea acestei stări se realizează, în afară de cerce
tarea Sfintelor Scripturi, prin multă rugăciune, care aduce pe 
Dumnezeu în inima omului, ca hrană potrivită, facându-1 templu 
al Duhului Sfânt. Sigur că pentru monahii care se retrag din lume 
progresul pe scara aceasta a desăvârşirii este mai uşor, dar nu 
lipsit de obstacole, pentru că retragerea din lume nil înseamnă 
doar o ieşire dintr-un anumit spaţiu, adică din societate, ci elibe
rarea de toată povara gândurilor şi amintirilor acumulate până în 
acel moment.

Putem spune că în lucrările pe care le publicăm în acest 
volum cititorul găseşte situaţii diverse în care s-ar afla omul, atât 
cel din societate, cât şi cel din mănăstire, dar şi soluţiile prin care 
el poate fi îndrumat şi întărit pe calea care duce la dobândirea 
mântuirii. Pentru a face expunerea mai vie, Sfântul Vasile folo
seşte deseori dialogul, cunoscut ca o metodă de a menţine inte
resul si atentia cititorului.y t

Ne rugăm Bunului Dumnezeu să deschidă inima şi mintea 
cititorilor, pentru a înţelege şi asimila învăţăturile sfinte prezen
tate în acest volum, aşa încât să se vindece sufleteşte şi trupeşte 
şi să Ie fie sprijin în momentele de răscruce ale vieţii.

Emilian POPESCU



STUDIU INTRODUCTIV
Asceza creştină şi modelul de asceză şi viaţă morală 

propus de Sfântul Vasile cel Mare

Volumul acesta conţine lucrările Sfântului Vasile cel Mare cuT

conţinut moral şi ascetic, traduse în limba română. Pentru omul 
de azi, noţiunile de „morar (iţOucoţ) şi „ascetic” (acrKT]TiK6<;) par 
a se suprapune: e greu să înţelegi că poate fî cineva moral fără să 
fi adoptat un anumit tip de asceză, după cum orice asceză, în 
sensul actual al cuvântului, trebuie să aibă caracter moral. Pentru 
arhiepiscopul Cezareii din Capadoda, cele două noţiuni par a nu 
fi sinonime. De aceea, el însuşi a socotit că unele dintre operele 
sale au continut moral, iar altele au continut ascetic. Dar atât ideile 
din operele cu conţinut moral, cât şi cele cu conţinut ascetic se 
regăsesc în toate sfaturile, îndemnurile şi învăţăturile pe care le-a 
dat ucenicilor, fiilor săi duhovniceşti si monahilor. Viata mona- 
hală este considerată a fi prin excelenţă o viaţă ascetică.

Cuvintele „asceză” (aoKT]ai<;) şi „ascet” (doioyrrfe) vin de la 
verbul ocokeu). Iniţial, în Antichitatea greacă, acest verb desemna 
o activitate artizanală1, ca mai târziu să primească sensul de „pre
lucrare a unui material brut, căruia i se dădea o formă”, de unde 
şi înţelesul ulterior de „a prelucra un material până la a ajunge să 
faci din el o podoabă”. Cel puţin acesta era sensul verbului pe 
vremea lui Homer şi a lui Hesiod (sec. al VlII-lea î.Hr.). Ulterior, 
acelaşi verb va însemna „a împodobi, a echipa, a dota, a înzestra, 
a exersa şi a se exersa în vederea a ceva şi chiar a echipa corpul cu 
armură”. Cuvântul aoKTicnc; desemna acţiunea verbului doxeaj 
(exerciţiul, exersarea propriu-zisă). De aici cuvântul doi<r|TTfe, 
care desemna atletul.

1 HOMER, Iliada, xo, 438; 23, 74; Odiseea, 23,198.
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Mai apoi, cuvântul „asceză” se va referi la curăţirea trupească 
din zilele consacrate unor zeităţi sau cu ocazia comemorării celor 
morţi, iar din momentul în care cuvântul „asceză” va însemna la 
filosofi efortul minţii spre înţelepciune, mai apoi, efortul gândit 
şi metodic de eliberare a sufletului de trup, substantivul „ascet” îl 
va desemna pe omul virtuos, înţeleptul, desăvârşitul.

Asceza în Antichitatea greco-romană

După cum am arătat mai sus, noţiunile de „ascet” şi de „asce
ză” nu sunt descoperiri creştine. Ele au existat şi în alte sisteme 
religioase şi morale de dinaintea creştinismului şi chiar cu 
aceeaşi denumire, cel puţin în spaţiul greco-roman.

Principiile ascezei practicate în lumea greco-romană au fost 
elaborate în interiorul şcolilor filosofice, nu au fost date de vreun 
zeu. Prin asceză, greco-romanii nu imitau vreun zeu. Viaţa zeită
ţilor din mitologiile lor nu era de imitat. Marii asceţi creştini au 
preluat unii din termenii ascezei şcolilor filosofice antice, pentru 
că acei termeni intraseră în uzul comun al limbilor vorbite de 
creştini şi de necreştini, nu pentru că ar fi fost influenţaţi de vreo 
şcoală sau alta. In acele şcoli şi în etica lumii antice greco-ro- 
mane nu existau noţiunile de „păcat” (cel mult de greşeală mora
lă) şi de „sfinţenie”. In mitologia şi în religiile greco-romane, zei
tăţile nu aveau sfinţenie. Li se atribuia doar autoritate, nu şi 
sfinţenie, la rândul ei demonstrată printr-o viaţă fundamentată 
pe principii morale. Iar ceea ce nu exista la zeităţile antice (care, 
de altfel, ele însele nu existau), adică sfinţenia, nu se putea trans
mite nimănui. Nimeni nu putea să participe la ceea ce nu exista 
şi nici ceea ce nu exista nu se putea împărtăşi cuiva.

Iniţial, asceza se referea la exerciţiile fizice prin care trupurile 
erau antrenate în vederea anumitor performanţe. Aceste exerciţii 
presupuneau anumite metode, aşa încât, pe vremea lui Platon, 
când olimpiadele erau deja celebre, verbul âoxeo) desemna exer
ciţiul îndelungat şi metodic în vederea unei anumite educaţii. 
Cum pentru olimpiade nu era vorba doar de educaţia trupului, ci 
şi de a spiritului, la filosoful Platon âoKsoj desemna atât exerci-



St u d iu  in t r o d u c t iv 9

ţiile trupeşti, cât şi pe cele sufleteşti, necesare unui olimpic2. De 
aici, (5c<7KT]TT]ţ se referea la oamenii instruiţi, care se distingeau de 
cei neinstruiţi (î8igjtcci). Încet-încet, atât verbul doKEw, cât şi 
substantivele dcoxr|Tr]ţ şi 6.okt\ovc, vor căpăta semnificaţii morale. 
De aceea, încă din perioada clasică, la greci, atletul nu era numai 
sportivul de performanţă, ci şi omul educat. Prin urmare, cuvân
tul „ascet” (folosit pentru desemnarea atletului) a trecut foarte 
uşor în zona moralei, ajungând să-l desemneze pe omul care, 
printr-un exerciţiu sistematic, va ajunge la înţelepciune.

Dat fiind că înţelepciunea, încă de pe vremea lui Pitagora 
(sec. al Vl-lea î.Hr.), era socotită cea mai înaltă virtute, omul vir
tuos, pe vremea lui Xenofon (427-355 î.Hr.), va fi numit „ascet”. în 
orfism şi, mai. târziu, în rândul filosofilor care proveneau din 
tradiţia socratică, asceza desemna efortul sistematic şi bine cuge
tat prin care se urmărea eliberarea sufletului de patimi. Pentru 
Platon (427-347), prin asceză sufletul se desăvârşeşte în vederea 
contemplaţiei lui Dumnezeu.

în religiile greco-romane, asceza presupunea o anumită ori
entare morală, dar ea nu era neapărat religioasă* Un om religios 
nu era neapărat şi adeptul unui anumit sistem moral. Acest as
pect al vieţii ţinea mai degrabă de domeniul filosofiei. Religiile 
greco-romane aveau anumite norme disciplinare, dar acestea se 
refereau mai curând la modul în care urmau să fie îndeplinite 
ceremoniile religioase şi la starea de pregătire a celor care săvâr
şeau respectivele ceremonii. în viaţa de zi cu zi a omului existau 
anumite acţiuni şi reţineri (care presupuneau o anumită discipli
nă), dar care nu urmăreau îmbunătăţirea individuală, ci mai de
grabă ferirea de diversele acţiuni malefice venite din lumea de 
dincolo. Existau rânduielile cultice şi obligaţiile pe care le presu
punea calitatea de membru în anumite corporaţii religioase -  
cum ar fi fecioria vestalelor, măsurile igienice luate înainte de 
săvârşirea actului de cult sau chiar anumite diete alimentare. în 
acest sens, se respectau zilele socotite faste sau nefaste, se faceau 
diverse procesiuni în vederea obţinerii de la zei a anumitor do
rinţe, se evita consumul cărnii, dar fară ca toate acestea să aibă

1 Republica, 389 c.
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Mai apoi> cuvântul „asceză” se va referi la curăţirea trupească 
din zilele ̂ consacrate unor zeităţi sau cu ocazia comemorării celor 
morţi, iar din momentul în care cuvântul „asceză” va însemna* la 
filosofi efortul minţii spre înţelepciune, mai apoi, efortul gândit 
şi metodic de eliberară a sufletului de trup, substantivul „ascetul 
va desemna pe omul virtuos, înţeleptul, desăvârşitul.

Asceza în Antichitatea greco-romană

După cum am arătat mai sus, noţiunile de „ascet” şi de «ascSa 
ză” nu sunt descoperiri creştine. Ele au existat, şi în alte sisţeml 
religioase şi morale de dinaintea creştinismului şi  ̂chiar cu 
aceeaşi denumire, cel puţin în spaţiul greco-roman.;
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elaborate în interiorul şcolilor filosofice, nu au fost date de vreun 
zeu. Prin asceză, greco-romanii nu imitau vreun zeu. Viaţa zeită
ţilor din mitologiile lor nu era de imitat.. Marii asceţi creştim^U 
preluat unii din termenii ascezei şcolilor filosofice 'antice  ̂pentru 
că acei termeni intraseră în uzul comun al limbilor, vorbite ele 
creştini şi de necreştini, nu pentru că ar fi fost influenţaţi de vreo 
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sfinţenie, la rândul ei demonstrată printr-o viaţă fundamentată 
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mite nimănui. Nimeni nu putea să participe la ceea ce nu exista 
şi nici ceea ce nu exista nu se putea împărtăşi cuiva.

Iniţial, asceza se referea la exerciţiile fizice prin care trupurile 
erau antrenate în vederea anumitor performanţe. Aceste exerciţii 
presupuneau anumite metode, aşa încât, pe vremea lui Platon, 
când olimpiadele erau deja celebre, verbul dcncedesemna exer
ciţiul îndelungat şi metodic în vederea unei anumite educaţii, 
Cum pentru olimpiade nu era vorba doar de educaţia trupului, ci 
şi de a spiritului, la filosoful Platon ăoKEw desemna atât exerci-
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ţiile trupeşti, cât şi pe cele sufleteşti, necesare unui olimpic2. De 
aici, doKriTTfe se referea la oamenii instruiţi, care se distingeau de 
cei .neinstruiţi, (Î6uutcxi), Încet-încet, atât verbul doxăw, cât şi 
subşţantivele &oKr|TTfe şi ăcn<r|at<; vor căpăta semnificaţii morale.
De aceea, încă din perioada clasică, la greci, atletul nu era numai 
sportivul de performanţă, ci şi omul educat. Prin urmare, cuvân
tul; j/asceMCfolosit pentru desemnarea atletului) a trecut foarte 
uşor în zona moralei, ajungând să-l desemneze pe omul care, 
printr-un exerciţiu sistematic, va ajunge la înţelepciune.

Dat fiindj că înţelepciunea, încă de pe vremea lui Pitagora 
(sec. al Vl-lea î.Hr.), era socotită cea mai înaltă virtute, omul vir
tuos, pe vremea lui Xenofon (427-355 î.Hr.), va fi numit „ascet”. în 
orfism|şi,toijţârau,~în rândul filosofilor care proveneau din 
tradiţia şocratică” asceza desemna efortul sistematic şi bine cuge- 
tat"prin careţse urmărea eliberarea sufletului de patimi. Pentru 
Plaţon (427-34^), prin asceză , sufletul se desăvârşeşte în vederea 
contemplaţiei lui Dumnezeu.

, 1 înlreli^ile. greco-romane, asceza presupunea o anumită ori
entare morală,-dar, ea nu era neapărat religioasă. Un om religios 
nu *era neapărat şi adeptul unui anumit sistem moral. Acest as
pect al vieţii ţinga ,mai degrabă de domeniul filosofiei. Religiile 
greco-romane * aveau amnnite norme disciplinare, dar acestea se 
refereau} mai curând la modul în care urmau să fie îndeplinite 
ceremoniile religioase şi la starea de pregătire a celor care săvâr
şeau respectivele ceremonii. în viaţa de zi cu zi a omului existau 
anumite acţiuni şi reţineri (care presupuneau o anumită discipli
nă), dar care nu urmăreau îmbunătăţirea individuală, ci mai de-r 
grabă ferirea de diversele acţiuni malefice venite din lumea de 
dincqlo. Existau rânduielile cultice şi obligaţiile pe care le presu
punea calitatea de membru în anumite corporaţii religioase -  
cum ar fi fecioria vestalelor, măsurile igienice luate înainte de 
săvârşirea actului de cult sau chiar anumite diete alimentare. în 
acest sens, se respectau zilele socotite faste sau nefaste, se făceau 
diverse procesiuni în vederea obţinerii de la zei a anumitor do
rinţe, se evita consumul cărnii» dar fară ca toate acestea să aibă

* Republica, 389 c.
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vfeo intenţie morală,' ideea de pocăinţă pentru vreo greşeală 
morală sau ideea de progres moral, interior. De cele mai multe 
Ori *âe punea accentul pe curăţenie în'&fetisul igienic al cuvântului 
(nu pe puritatea morală) pentru ca Omul să poată participa la 
ritualurile cultice sau să le celebreze.

Dacă uneori religiile de mistere presupuneau d disciplină 
diiră, aceasta nu era legată de ideea* vreunui progres în intimitla-: 
tea diverselor zeităţi sau de ideea Că zeul respectiv ar fi comuni-’ 
cat o anumită putere celor care îşi asumau respectivele iforme de 
disciplină.

Neavând o concepţie spiritualistă cu privire la Dumnezeu;*re- 
ligiile greco-romane urmăreau „să satisfacă nevoia care-1 împinge! 
pe om să-L caute pe Dumnezeu printr-un simbolism grqşîe!f| 
străin, dacă nu chiar opus oricărui ideal de desăvârşire morală^Se 
vede [în ele] preocuparea pentru lumea de dincolo, dar indepenP| 
dentă de ideea de dreptate, de noţiunea de vrednicie sau de lipsa 
a acesteia; această idee rămâne blocată în Cadrul Unui ceremonial 
adesea măreţ, dar fără conţinut."Absenţa idealului moral în 
religiile păgâne a ţinut închise toate competenţele normale ale 
ascezei; relijgiile antice nu au Creat nicio asemeni competenţa- 
Nici teama superstiţioasă de ceea ce este riiecurăH nici observarea 
strictă a unui ritualism îngust nu oferă omului motiVe valabile să 
depună eforturi pentru o exersare hotărâtă şi perseverentă în ve
derea propriei sale depăşiri, în vederea practicăm,flîâtr-un cS-  ̂
vânt/a adevăratei asceze”3-1

Pentru acest motiv, creştinismul nu a avutvalffife'-terne 'foamei 
mult de religiile antice. A avut de luptat însă cu diversele filosofii 
antice, care, în primele secole creştine, căpătaseră o tentă cvasi-re- 
ligioasă. Mesajele şi practicile diverselor şcoli filosofice au fost o 
adevărată primejdie.

Marea preocupare a filosofiei antice, nu a religiilor, a fost 
cum să-l elibereze pe om de suferinţă şi, în cele din urmă, să4 
pregătească pentru moarte. Mai întâi, trebuia să descopere cauza 
suferinţei, ca apoi să găsească modalitatea prin care omul să fie

|||P  M , Olphe-Galliard, „Ascese: d^veloppement historique”, tn: Dictionnair$‘ de 
mwituplitşpşggţwite et mystique, tome 1, Paris, 1 9 3 7 , 949-
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eliberat efectiv de aceasta. Cosmologia grecească sesizase că în 
lume este ordine, armonie, ceea ce nu se constata şi în om. In 
acesta există patimile (rd ird0ri -  „instinctele, dispoziţiile interi
oare0, necesităţile fizice, dorinţele, ambiţiile, aspiraţiile, stările de 
spirit şif grijile de fiecare zi"), care sunt adevărata cauză a de
zordinii din el.

îri gândirea greCo-romanului, patimile nu se refereau şi la 
ceea ce înCreştinism va însemna acest cuvânt („păcat, viciu”). Nu 
religia eră ceă "Car̂ ' asigura vindecarea de dezordinea din om 
genSi'âţal d&lpatimi, ci filosofia. Aceasta a elaborat o întreagă 
gamă* de piroceduri,: pe care gânditorii moderni le-au încadrat în 
ceel^ceyînâebBşte' ău desemnat cu termenul de „asceză”, chiar 
dacă diversele şcoli filosofice care au propus asemenea proceduri 
nu le-au numit ̂ ^ e z a ”.

în luniea grecd-romană, preocuparea eliberării omului de su
ferinţă prinţr-q anumită rânduială s-a pus cu insistenţă în curen
tele filoşoficê provenind" din orfism. Ulterior, preocuparea aceasta a 
cuprins şi alte curente filosofice..:

^ PriAj^oil^ţKs-a introdus ideea că în om se află o anumită pre
zenţă diviriă.; Primul,care a formulat această idee a fost Pitagora. 
Personalitatea lui a dat naştere unui curent filosofic în interiorul 
orfişmului (pe . lima căruia se situează toţi filosofii de inspiraţie 
şocraţicaS care a practicat un tip anume de asceză. Aceasta 
consta în efortul de a pune în armonie facultăţile vitale existente 
în suflet ,(ţl/uxii), inclusiv instinctele» care nu erau considerate a fi 
rele, cu mintea (voug), în vederea eliberării prezenţei divine din 
om de înlănţuirea în trupul material. De reţinut că, în Antichi
tatea timpurie şi târzie, filosofia nu era o ştiinţă abstractă, cum 
va fi mai târziu, ci calea de purificare a spiritului (uvEuţia) în ve
derea eliberării sale din închisoarea materiei şi de lanţul nesfârşit 
al reîncarnărilor4. Aceasta presupunea un fel de asceză. Prin aşi 
ceză trebuia realizată armonia dintre facultăţile sufletului şi 
instincte, care trebuiau supuse puterii de judecată (voog). Reâli-

4 Orfismul este varianta europeană a filosofulor care au marcat în mod* deosebit 
spaţiile indiene. Orfeu se trăgea din Tracia. Va fi fost un exponent al mesajului/aduş în  
spaţiile europene de triburile indo-europene care au venit aici, chiar mult mai de
vreme? Posibil, Cert este că ideile orfişmului nu sunt noi. Ele drculau-de^mtilfe îrt 
spaţiul indian.



12 Studiu  intro du ctiv

zarea acestei armonii implica un adevărat proces de curăţire 
(kâOopatg): regim alimentar strict (pitagoreicii erau vegetarieni  ̂
tăcere (meditaţie),* examen de conştiinţă, disciplinăi4n/ viaţa) 
sexuală. Cea din urmă nu era suprimâtă, dar trebuia exersată! 
după lege şi în vederea naşterii de prunci*

Pitagorismul era mai puţin o şcoală de filosofie cât mâi dê  
grabă o comunitate în care se intra după anumite reguli. în s|l  
colul I al erei creştine asistăm la o reînviere a pitagorismului,cleJ 
data aceasta îmbogăţit cu elemente realmente ̂ religioase. Acuin| 
ideea de Dumnezeu este mult mai pregnantă.; După neo-piteB 
goreici, Dumnezeu era venerat j j ) ^ v̂ yirtute/..nu prin] ritualuri! 
religioase. Ei promovau ideea că toate funţelê yii? sunt: înrudiţii 
recomandau fuga de lumea sensibilă şi metempsihoză! Intrarea! 
în comunitatea pitagoreică presupunea o perioadă de nowqafHel 
cinci ani, timp în care novicele îşf exersa puterea de a tăceăMr^ 
programul lor ascetic, pitagoreicii practicau examenul de conştiinţă  ̂
la sfârşitul fiecărei zile. Uneori, acest exameasê facea şi dimineaţa.

Era dovada apariţiei sentimentului de responsabilitate persoS 
nală şi al căutării unei desăvârşiri interioare/ Nu cunoaştem dâcăl 
aceste practici erau puse în circulaţie de Pitagora însuşi. Biograful 
săi (toţi cei din era noastră) le pun pe seama lui Pitagora, ceeâţej 
este greu de susţinut. Teoreticienii neo-pitagoreici (de ex. Iamfl 
blichos, Porphyrios, Galienus) au fost mari adversari ai Biseriqi|| 
Datorită vieţii lor cumpătate,"ei' s-au buciirat?îij&ă de o mâf|l 
atenţie în lumea lor.

Noul tip de viaţă filosofică (ce presupunea asceza) promovaţi 
de neopitagorism nu putea fi neglijat de creştini’ Valoarea 
religioasă a ascezei lor se limita însă ,,la perspectiva de a puteaţi 
prin intermediul ei, să-l facă apt pe ascet să capteze anumitei 
forţe supranaturale (ex. Apollonios din Tyana): să primească rê  
velaţii, să facă minuni. Aceasta .era, se pare, pentru neo-pitago j  
reici, idealul unirii cu Dumnezeu realizabil în această lume. în 
ceea ce priveşte viaţa de dincolo, ei nu vorbesc de nicio nemu
rire, nici măcar spirituală”5,

evf A,J. F̂ ESiUGlfiRE, Vidial religiem des Grecs et VEvangile,librărie Lecoffre, PariŞj 
4932, «p, 85. .Merită apreciată lucrarea lui A.J. Festugiere, care arată că şcolile filosofi^ 
păgâne au .fost o adevărată provocare pentru asceţii creştini din primele patru secole, 
mai^nult decâţ religiile propriu-zişe,
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Cazurile în care Iamblichos vorbea de unirea cu Dumnezeu 
erau evidente influenţe neoplatonice, nu puncte de vedere real
mente pitagoreice.

Platonismul, el însuşi pe linia aceluiaşi orfism, va promova 
ideea că'vocaţia omului este aceea de a se asemăna cu Dum
nezeul în Theaitetos, prin gura Iui Socrate, Platon consideră că 
este imposibil cai răul să piară din lumea în care existăm ca 
oameni, dar precizează că răul şi răutăţile nu se află în lumea zei- 
lor, ci * ele cutreieră lumea muritoare şi tărâmul de aici. De aceea, 
trebuie sa fugim de aici într-acolo cât mai degrabă. Or fuga este 
asemănafgajmi Dumnezeu în măsura posibilului. Iar asemănarea 
35' Dumn6z&Slînseamnă să devii drept, evlavios, cu înţelepciune 
pra<^J^||M^4^pVl^ae(«J5),,6̂ T

Periţru aceasta1 era nevoie de un anumit tip de asceză, adică 
de exersareWfacultăţilor sufletului în funcţie de cel cu care omul 
trebuia să se asemene • Nu era nevoie de vreo prescripţie religi
oasă, ci de fordisciplină metodică, de virtute şi de contemplaţie. 
Nu era nevoie nici de vreo renunţare, ci de o anumită cumpătare 
determinaţcfede echilibrul în toate7.

;> în etica lui Aristotel; disciplinarea prin intermediul căii de 
mijloc; întreexces»şi lipsă, va deveni regula fundamentală. Cât 
priveşte contemplaţia/aceasta este virtutea care-1 apropie pe om 
cel-mai mult cu-activitatea' divină, iar fericirea însăşi este un tip 
anume de contemplare8* Contemplarea este o activitate specifică 
minţii, elementul cel mai elevat din om. Atingând contemplaţia, 
omul se înveşniceşte, dat fiind că a ajuns la un nivel de activitate 
specifică zeilor9, f

Dacă, după Platon, vocaţia omului era asemănarea cu Dum
nezeu; iar pentru ucenicul sau, Aristotel, era înveşnicirea prin

6 PlATQN» Theaitetos  ̂176 a; în Platon,. Theaitetos» traducere, interpretare şi note 
de Andrei Carnea» Ed. Humanitas» Bucureşti, aoia, p. 123.

7 Platon, Legile, 716 c» d.
8 ARISTOTEL» Etica Nicomahic#, X, 8; 1778, *o» 30; traducere, studiu introductiv, 

comentarii şi indice de SteUa Petece!» Editura Ştiinţifică, şi Enciclopedică, Buc^ţeşţi, 
1988, p. 258.

9 „In măsura în care-i este cu putinţă, omul trebuie să se înveşnicească, făcând 
totul pentru a trăi în conformitate cu elementul cel mai elevat din el” (Aristotel; Etica 
Nicomahicâ, X, 7,’ 1177 b» 39'4U p* 255)*
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contemplaţie? pentru Plotin, vocaţia omului era unirea cu 
Monada.***

Plotin preia de la Platon ideea că Sufletele au căzut cândv|| 
din contemplaţia Unului, ajungând în trupuri, deci .în ceea ce 
este multiplu. De atunci sufletele trăiesc deodată viaţa* lor legată 
de cele de sus, dar şi viaţa de pe pământ. Aspiraţia lor firească! 
este însă unirea cu Unitatea primordială. Sufletele vor reajungej 
aici prin intermediul contemplaţiei, prin statornicirea în contem̂  
plaţie. Dar contemplaţia nu este doar o problemă carels-âr afla* 
doar la sfârşitul eforturilor care duc la virtute, în care este desccj 
perită Monada, ci omul nu poate porni pe: drumul virtuţii dac|| 
nu a avut într-un anume fel parte de contemplaţie. Importanf! 
este ca omul să se statornicească în contemplaţie. în acestj seiil! 
„va fi nevoie de o întreagă muncă de purificare, de simplificai^ 
de unificare lăuntrică”10, prin care se tonstituie virtutea; ■■■#

Plotin considera că există două tipuri de virtute. Mai îritâifl 
există virtuţile sociale (înţelepciunea, dreptatea, bărbăţia, cum*y 
pătarea), care disciplinează patimile şi afectele trupeşti, facând po- 
sibilă convieţuirea cu ceilalţi. Concomitente cu acestea, daŞrfâû  
perioare lor, sunt virtuţile purificatoare. Prin ele, sufletul nircâcle 
la învoială cu aspiraţiile trupeşti, ci dimpotrivă :ise desparte coinT 
pletamente de el şi se îndreaptă spre Dumnezeuf 'aşa încât nu vâ 
mai fi înlănţuit in realităţile de pe pământ, va trăi farăîsa catîţei 
plăcerea în realităţile de aici, ci „va alerga singur spre Cel Smgur?n| 

Virtuţile sociale pot deveni virtuţi purificatoare, în sensulca;,- 
î̂nţelepciunea (crcxjua) şi cumpătareal(Şpd ĵ)ai<;) constau de. 

acum în contemplarea realităţilor din mintea (voug)), divină [...], 
încât, pentru suflet, dreptatea constă în mai buna orientare spre 
minte (vouq), cumpătarea (t o  ow^povm') constă în{întoarcerea! 
interioară spre minte, iar bărbăţia înseamnă nepătimirea după 
asemănarea (jcaO’ ô oiwcfiv) cu ceea ce [el] vede în Cel Care estej 
nepătimitor (dnaGec ov) în ceea ce priveşte natura sa”12, j1

10 PieiTe Hadot, Plotin sau simplitatea privirii, traducere de Laurenţiu Zoicaş, Ed, 
fPolirom, Iaşi, 1998, p. 326.

u Enneada VI, 9,11; în: Plotin, Enneade, VI, traducere şi comentarii de Vasile Rus 
et com., Ed. ;IRI, Bucureşti, 3007, p. 430,

u E n n e a d a l , Plotin, Enneade, I-II, traducere şi comentarii de Vasile Rus et 
corn., £d. JRI, Bucureşti, 2003, p. 136.



Stu d iu  in tr o d u ctiv 15

De observat că Plotin, ca de altfel şi Platou, deşi atribuie Fiin
ţei > absolute însuşiri aproape personale (considerând-o, spre 
exemplu, voug), dându-i numele chiar de Qzoc,, o gândeşte ca 
fiind it realitate impersonală, neutră (t o  ov, rd o v t u k ;  o v ,» t o  

dTTa0‘eg^6v), şi nu aşa cum este definit Dumnezeu în tradiţia 
iudeo-creştmă, drept realitate personală, fiinţă personală, auto-de- 
finită ca atare în dialogul cu Moise (Mu 6 wv), istorisit în Ieşire 3,14.

,La Plotin,, funcţia virtuţilor purificatoare nu este efort de 
desprinderedetrup, ci unul de interiorizare. Nu este singula
rizare,nici concurenţă care ar exclude pe ceilalţi, ci osteneală 
făcuţii ,C!iv conştiinţa că, ]ângă Cel Unul există loc şi pentru alţii în 
afârăde noi13,.j Dacă Plodii nu dă indicaţii cu privire Ia asceză, el 
vorbeşte însâ de virtute, care nu se poate realiza decât prin exer
ciţiu metodic, prin asceză. Deşi considera că nu poţi înfăptui vir
tutea dacâ^nu-ţi arata cineva, Plotin nu a lăsat dispoziţii privind 
modul de realizare a'acesteia, un cod deontologic unde să pre
scrie cbndiţiî ^̂  ̂ virtute, cu alte cuvinte, asceza nece
sară virtuţii- A  Căutat, spune Porphyrios, să dea exemplu prin ceea 
Ce trăia el (era complet' vegetarian şi dezinteresat de realităţile 
materiale din jurul şău). Punctul său de vedere cu privire la me
nirea omului şi la modalitatea realizării acestei meniri era foarte 
cunoscut mediilor necreştine din vremea constituirii programu
lui? asc |̂i< s^  dar şi creştinilor.

Deşi nu au făcut parte din tradiţia socratică, stoicii nu exclu
deau asceza din programul vieţii lor filosofice, dimpotrivă. Pen
tru stoici, filpsofia este exerciţiu sau o asceză*4. După ei, filosofia 
nu consta în studiul unei filosofii abstracte (Facere docet philo- 
sophia, nori dicere15), şi cu atât mai puţin în exegeza textelor, d  în 
arta de a trăi potrivit naturii» respectând un stil de viaţă care 
angajează întreaga existenţă16. Filosofia ţinea la ei de modul de a 
fi al fiecărui om: „Este un progres care ne dă un spor de fiinţă, ne

13 Enneada II, 9, 9,. 45; în: Plotin» Enneade, I-II, p. 378.
14 PSEUDO-GAUEN, Hîstoria philasopha, 5, în: Doxographi Graed, collegit recensuit 

prolegomeniş indicibusque instruxit Hermannus Diels, Berolini, 1879, P- 602. Apud 
Pierre Hadot, Exercices spîrituels et philosophie antique, deuxieme Idition revue et 
augment^e, în: col. BtudesAugustiniennes, Paris, 1987, p. 15.

15 Seneca, Epistola 20,2. Apud P. HADOT, Exercices s p îr itu e ls p. 15.- ~~
16 Epictet, I, 4,13: „Progresul spiritual nu constă în modul în care îl explici mai 

bine pe Hrisip, ci în modul în care-ţi transformi libertatea”; U, 16* 34. Epictet, 1 , 15,-2: 
„Arta de a trăi (» filosofia) are ca material viaţa fiecăruia”. Apud B, HADOT îi&errices 
spîrituels .t.i p. 16.
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face mai buni. Este o convertire care răstoarnă întreaga viaţă, 
«care schimbă viaţa celui care o împlineşte. Ea îl face să treacă de 
la o stare a* vieţii neautentică, întunecată prin inconsistenţă, 
măcinată de grijă, la o stare de viaţă« autentică, .în care omul 
ajunge la conştiinţa de sine, la viziunea exactă cu privire,la lume, 
Ia pace şi Ia libertate interioară”17»-

După Musonius, Seneca, Epictet şi Marciis Âurelius, era ne
voie de un efort metodic pentru a păstră' echilibrul întreţcelel 
indiferente şi cele cu adevărat importante în viaţă. PentrtF'sfffîŞŞjjJf 
toată suferinţa omului constă în aceea că el caută să păstaezê xu 
orice preţ bunurile agonisite, pe de o parte, iar pe de altă parte, 
caută să scape de toate formele de rău, care, dealtfel, sunt'ine-f 
vitabile. Filosofia stoică urmărea şă-1 educe pe om, aşâ încâtl 
acesta să nu dorească decât binele pe care putea să-l aibă şi sa riul 
evite decât răul care ţine de el. -

După Epictet, avem nevoie de dreaptă judecată ;şif de măsu^ăl 
în toate. Pentru aceasta este nevoie de o raportare inteligenţăjla 
tot ceea ce ne înconjoară, nu una instinctuală, cum vedem la ariij| 
male. Acţiunea inteligentă trebuie, să-l scape pe om de riscul! 
lipsei de măsură pe care-1 reprezintă o imaginaţie necontrolată, 
din punct de vedere raţional. Sărăcia, nesiguranţa celor materiale ; 
şi indiferenţa faţă de ele sunt teme recurente în f̂ilosofiâ'stoică. 
Toate acestea presupun, desigur, o anumită asceză: '

Prin intermediul lui Filon din Alexandria iii ş-aii păstrat dotfa| 
liste care prezintă, oarecum, metodele de terapie prin’ asceza din 
cadrul şcolilor filosofice de tradiţie stoico-platoniciene din sec) l | 
d.Hr. Din acestea reiese că filosoful stoic trebuia ,sa aibă, o fire 
matură, pasionată de cercetare, să fie capabil de analize profun
de, să citească, să asculte cu atenţie, să facă dovada stăpânirii de 
sine. în altă listă, Filon enumeră metodele ascetice, şi* anume: 
lectura, meditaţia, vindecarea de pasiuni, amintirea a ceea ce a 
fost bine, stăpânirea de sine, împlinirea datoriilor. Câteva dintre 
conceptele folosite de stoici în aceste liste (TTpocroxîf8, âyKporreia19,

17 Galien, De cognoscendis curandisque animi morbis, I, 4; SENECA, Epistula 6 ,1. 
Apud P. H adot, Exercices spiritUels%-, p -16, notele 11 ,12 ,13 .
= * 18 Atenţia, concentrarea.

I  f  înfrânarea. .
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TTd0o<;20, dndGeia21) le vom întâlni şi In cazul ascezei creştine, dar 
în cu totul alte contexte şi cu noi semnificaţii.

Doctrina stoică este atrăgătoare şi cu urmări concrete mai 
ales de ordin social într-un imperiu care se confrunta cu nume
roase probleme.i De semnalat că niciunul dintre stoicii repre- 
zentativi ;hu a trăit după cum învăţa -  nici împăratul Marcus 
Aureliusj mici Seneca, nici Epictet. Puteau fi socotiţi ideologi ai 
sistemului politic în care au trăit, de altfel, foarte bine. Poate 
pentru acest; motiv nu au reuşit să pună nimic în locul indife- 
renţei (dTOpaŞ,ia -  pe care au propus-o adepţilor filosofi® lor) 
faţă de cele materiale., „Stoicul nu viza un individualism dezin
teresat şi fără bucurii. El nu predică o evadare pentru o lume mai 
curată, el cere indiferenţă faţă de lumea pieritoare, suprimarea 
oricărei^impatii faţă de aceasta, în favoarea unei apatii sterile.”22

Fără şă se considere evlavioşi, stoicii propovăduiau respectul 
faţă de zei, maţ precis faţă de providenţă, făcând vagi referinţe la
o anumită’ divinitate, concepută ca raţiune universală a tot ceea 
ce există. Aceasta, nefiind însă gândită ca o realitate personală, 
nu atrăgea, nu, oferea bucuria pe care o simţi atunci când ştii că, 
dacă faci sacrificii, .renunţând Ia bucuriile şi plăcerile imediate, o 
faci de dragul Cuiva Care-ţi garantează eternitatea. Apatia stoică 
a fost un concept care putea contribui la asigurarea unei anumite 
ordini sociale (ferea pe unii de goana după bogăţii exagerate şi pe 
alţii de moarte, pe cei care jinduiau asemenea bogăţii fără să le 
deţină vreodată), însă nu oferea nicio perspectivă etică dincolo 
de această lume.

La rândul lor, epicureii, printr-un sistem raţional foarte rece, 
căutau să găsească satisfacţia în toate, chiar şi în insuccese* Ei nu 
căutau cu orice preţ plăcerea (mai ales pe cea grosieră), dar nici 
nu considerau ca performanţă trăirea în renunţări liber consim
ţite, Nu cultivau nici indiferenţa faţă de contextul în care trăiau, 
ci recomandau găsirea plăcerii, fie ea cât de mică, până şi în 
realităţile nefavorabile. Epicureii căutau să-l elibereze pe om de 
dorinţele inutile sau de cele care nu puteau fi satisfăcute. Ei fa-

*° Patima, pasiunea,
u Nepătimirea, absenţa pasiunilor.
“  M, OiphE'Galliard, „Asc^se col. 956.
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ceau distincţie între dorinţe naturale şi nedesare, -dorinţe natu
rale, dar care nu sunt necesare, şi dorinţe care nu *sunt nifci na& 
turale,’ nici necesare. Prin educaţie, deci printr-un tip de asceză| 
epicureul trebuia să-şi satisfacă dorinţele naturale necesar&fşi să 
renunţe la celelalte, încât să ajungă la nivelul la careî̂ săfiiuvaibă 
sete”, „să nu aibă foame”, „să nu mai * simtă frigul”.! f Cel carerara 
avea parte în timpul său de asemenea performanţe, după morala 
epicureică, rivaliza cu'zeii2̂ *

Spre deosebire de stoici, epicureii recomandau relaxareâfirieB 
concentrarea gândirii pe cele neplăcute, -Hconcentrarea^eipe tot 
ceea ce i-a procurat şi-i procură plăcere. Comimităţile epichfliiie 
au cultivat prietenia, examenul de conştiinţă (probabil mărtiiffl 
sirea a ceea ce-i făcea sau i-ar fi făcut nefericiţi)  ̂mărturiâif^ 
greşelilor (un fel de şedinţe psihanalitice)̂ MndTeptcfrea*cû  aJĵ Eî-i 
torul confraţilor din comunitate. Spre ă fi fericit, omul trebuia sal 
cultive sincera prietenie, omenia,7îricredereă şi buna dispoziţii?, 
virtuţi care asigurau, de altfel, şi ̂ pâceâ̂ sociială5-atât de necesara! 
peste tot.

Cinicii, prin izolarea de lume, prin vefriîintele specifice^Şi 
prin întregul lor mod de a fi, au rămas în lumea veche cafripionii 
ascezei pentru asceza însăşi, fără altă finalitate:

Asceza filosofilor antici era o reţetă eficientă pentru o anu- 
mită lume. De fapt, ea nu putea să ofere nicio1 perspectiva şi1 niao ! 
garanţie serioasă pentru o viaţă viitoare feridfăfNu^Ei^în^c^ 
măsură stoicii şi epicureii de seamă, cunoscuţi riouăf erâiî sinceri | 
cu sistemul lor de gândire, sau nu erau decât propagandiştii ftrîui 
stat autoritar care avea nevoie de ideologi. Asemenea oameni nu 
sunt doar azi, au fost şi altădată. Nu cunoaştem calitatea umană 
â acelora, pentru că de la ei au rămas numai operele (de la unii, 
numai fragmente din ele), iar despre alţii ştim numai ceea'ce 
ucenicii lor (nu totdeauna direcţi) ne-au spus. Ştim însă despre * 
câţiva, amintiţi mai sus, că nu au renunţat niciodată la poziţia 
socială privilegiată. Nu au aplicat în viaţa lor niciodată nepăti- 
mirea şi nici insensibilitatea la rău.

%|ţCf. Gnpmologium VaticgŢiujn, paragraful 33 (trad. Festugi&re, în A.-J, FE§TUGl£RE, 
■jyicrffure et ses dieux, Paris, 1946, p. 44). Apuci P. HADOT, Exercices sp ir itu e lsp. 25.
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Toate sistemele la care am făcut mai sus referire prezentau 
modalităţi diverse de a găsi rezolvarea problemei esenţiale: elibe
rarea de suferinţă şi atingerea fericirii. Au dat soluţii, acceptate 
de unii sau de alţii, în funcţie de gradul de receptare a unuia sau 
a altui sistem filosofic. Toate aceste sisteme filosofice presupu
neau forme , de disciplinare prin care se asigura fiabilitatea 
sisteniuluii Acestor sisteme filosofice li se adaugă altele, mai mult 
sau mai puţin filosofice (cum ar fi gnosticismul), mai mult sau 
maipuţinreligioase.

.Ascezai creştinăî nu s-a impus, cu alte cuvinte, într-un spaţiu 
şi întripi lume rcâre; să nu se fi interesat de sensul omului şi al 
lumii* De cele.mai multe ori, sistemele şi şcolile filosofice la care 
am facuţ referire, în parte, au fost adversari redutabili sistemului 
ascetic ^ropus^cultivat şi dezvoltat de Sfinţii Părinţi ai Bisericii. 
Dacă?stoîi?ii||pe care creştinii nu i-au neglijat, propuneau o mo
ralitate .naturală, desăvârşirea omului în interiorul lui, neoplato
nismul ?â|duş tradiţia filosofica de sorginte orfică până în pragul 
reli^eilfel propunea desăvârşirea omului în unirea cu Dum
nezeu, înşăfun Dumnezeu impersonal. Neoplatonismul, şi nu nu
mai el, a oferit creştinismului un instrumental filosofic deosebit, 
dar şr mari riscuri, * atât în ceea ce priveşte viaţa ascetică însăşi, 
cât şi doctrina^

Asceza în tradiţia biblică

Viaţa religioasă, aşa cum o cunoaştem în tradiţia iudeo-creş- 
tină, a, fost {pj viaţă de asceză, de exersare a modului în care omul 
a dialogat cu Dumnezeul Revelaţiei. Cuvântul „asceză” nu este 
întâlnit de multe ori în Scripturile Vechiului şi ale Noului Testa
ment., îl găsim de câteva ori în Cărţile Macabeilor: ex. 2 Macabei 
15, 4 (acn<sTv), în Noul Testament nu avem cuvântul aoia|aiQ? d  
numai verbul acnceiv: „Şi întru aceasta mă străduiesc (doKui) şi, eu 
ca să am totdeauna înaintea lui Dumnezeu şi a oamenilor o 
conştiinţă neîntinată”24, va spune Sfântul Apostol Pavel în cuvân
tul de apărare în faţa procuratorului Felix. Acelaşi Apostol Paye.1 
va folosi, cu acelaşi sens, verbul yu^vaţeiv. Astfel, îi va spune lui

M Fapte 24,16.
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Timoteiî«&; Deprindere cu evlavia, căci > deprinderea trupească 
f(jto(iaTik̂  *yu(ivdtCTia) Ia puţin foloseşte, dar-‘evlavia (eOaepEta2?) 
spre toate este de folosi. ; v

Verbul yu|iva^eiv se referă iniţial la exerciţiile de gimnastică 
pecare le făceau atleţii în instituţiile special amenajate pentrifcdi- 
versele concursuri atletice. Va însemna, deopotrivă, ^a se osteni, 
a se antrena” şi chiar „a practica o anumitămeserie”. Sensul aces
tuia este aproape sinonim cu cel al verbului doKr£tv/Veacuhaposr 
tolic şi Părinţii apostolici preferau chiar cuvântul „atlet”'pentruTa 
numi creştinul adevărat. Scriitorii alexandrini (Glementoşi®vOrir| 
gen) sunt cei care vor folosi cuvântul „ascet”, preluându-1, se 
pare, de la Filon, spre a desemna prin el pe creştinul care dă măr
turie prin viaţa sa de seriozitatea cu care şi-ă asumat credinţa; 
Încet-încet, prin cuvântul „ascet” va fi desemnat monahul sau cei 
care şi-au asumat responsabilităţi suplimentare în vederea pro
gresului duhovnicesc.

Cuvintele aoKTiTrjg („ascet”), aoKrjTpcălugăriţă”), dcncV]'- 
Trjpiov („mănăstire”), doKriTiKd ;s(wopere,. lucrări ■ asceticei !̂ 
doKrjTrjpia („mănăstiri”) vor deveni noţiuni obişnuite în cadrul 
Bisericii, desemnând creştinii obişnuiţi, asceţii, călugării],«şi' car: 
lugăriţele, mănăstirile (locurile unde asceţii depuneau eforturi 
pentru desăvârşire) şi operele cu conţinut adecvat Tmodului . de 
viaţă ascetic. Noţiunea de „asceză” nu se găseşte în Sfânta Scrip-; 
tură, după cum ne-am aştepta, dar faptul pa atare -  asceza, ca 
mod de viaţă -  a fost o constantă a credinciosului din tradiţjH 
iudeo-creştină.

Religia poporului Israel nu s-a constituit prin deducţii logice 
sau datorită unor intuiţii geniale ale unor persoane excepţionale. 
Ea s-a constituit printr-o intervenţie specială a lui Dumnezeu5 în 
istorie, mai întâi în viaţa unui om, a unei familii, şi apoi în viaţa j 
unui popor întreg. Momentele Avraam şi Moise simt clare din 
acest punct de vedere. Sunt momente istorice evidente, evenij 
mentele petrecute atunci, fiind probate şi demonstrate din punct 
de vedere istoric şi social. Tipul de religie constituit în interiorul 
poporului Israel este unul voit de Dumnezeu însuşi şi acceptat de

25 Sau „dreapta credinţă”. 
m fL U m o teu i, 7-8.
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popor pe baza actului de fidelitate la care acest popor a consimţit 
pe Muntele Sinai, devenind de atunci, pe drept-cuvânt, poporul 
ales (desigur, ales în vederea împlinirii unor obiective pe care 
Dumnezeu-însuşi le-a gândit cu privire la om şi la lume).

Obiectivul suprem al religiei poporului ales era exprimat de 
Dumnezeu prin gura alesului Său: „Fiţi sfinţi, căd Eu sunt sfanţ”27. 
Sfinţenia’ poporului trebuia să se arate în modul de a fi altfel decât 
popoarelevecinej înfa se distinge prin punerea de-o parte38 faţă 
de a'cel̂ ' 'popoare. ̂ Aspiraţia' omului de a se asemăna cu Dum- 
nezeu^nmeâ 'ăcum o direcţie predsă: sfinţenia. Aed moment din 
secoMâlXlV4earrî-Hi§erâ primul din istoria religiilor şi a spiritua
lităţii universale ‘înecare-ise predza direcţia pe care trebuia să o 
uimeze^Brfml reHgio1s?ş!¥se stabileau cu claritate scopurile de atins 
p ^ ;'aiscez<̂ &îl

Peritrtfn,eafizâf6â^aCes^ obiectiv  ̂ poporul ales trebuia să 
respecte" Legământul; făcut de Dumnezeu cu el prin Moise. Acesta 
consfâ în respefcţărea Liegii, concentrată în Decalog, care, la rân
dul lui, se "rezuma în p6nmca~iubirii: „Ascultă, Israele: Domnul 
Dumriiezeul nostru este singurul Domn. Să iubeşti pe Domnul 
Dumnezeul tău din toâtă inima ta, din tot sufletul tău şi din toată 
puţerea ta”*9. Cuvintele acestea trebuiau să fie păstrate de toţi 
evreii' în inimile şi în sufletele lor." Spre a nu fi uitate, părinţii 
aveau1 obligaţia sa le sădească în copiii lor. Fiecare israelit era 
obligat să le aibă legate de mână şi să le poarte pe frunte înscrise 
pe o tăbliţă, să le scrie pe uşorii caselor şi pe porţi, să vorbească 
despre ele când se aşază la masă, când se culcă şi când se tre
zeşte. Iubirea aceasta presupunea câteva detalii pe care poporul 
le primeşte în continuare: „Aşadar, Israele, ce cere de la tine 
Domnul şi Dumnezeul tău? Numai aceasta: sa te temi de Dom
nul Dumnezeul tău, să umbli în toate căile Lui, să-L iubeşti şi să 
slujeşti Domnului şi Dumnezeului tău din toată inima ta şi din 
tot sufletul tău. Să păzeşti poruncile Domnului şi Dumnezeului 
tău şi hotărârile Lui pe care ţi le voi spune eu astăîi, ca să-ţi fie

>7 Levitic 19, a.
î8 Acesta este sensul substantivului ebraic qodesh, care desemnează sfinţenia:
19 Deuteronom 6,4-5.
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bine”3°. La acestea se pot adăuga şi altele, ciim ar fi iubirea şo? 
dală: „Să nu duşmăneşti pe fratele tău [.u], ci să iubeşti pe aproa| 
pele tău ca pe tine însuţi. Eu sunt Domnul Dumnezeul .tau^^a 

Iubirea reală şi autentică presupune deci o serie de exigenţi! 
teama de dumnezeu, împlinirea* poruncilor Sale şi slujirea Sa. 
Aceasta înseamnă o viaţă conformă credinţei, probată, Aa. rândul 
ei, prin fidelitate şi respect faţă de Dumnezeu, prin concretizarea 
acestui respect în respectarea poruncilor Lui şi în slujire, adică în 
acte'de cult. Esenţa religiei poporului ales nu o. constituiau] nu
mai ceremoniile cultice (ca în religiile- vecine Israelului sau ;Cel(| 
greco-romane), d aspiraţia la desăvârşire (pentru sfinţenie), prin 
fidelitatea faţă de Dumnezeu, şi la cele care decurgeau din ea; 
Programul ascetic al poporului ales presupunea „respectarea. Legiij  ̂
în mod concret, credinciosul evreu trebuia să se ferească de orice 
încălcare a Legii, atât din punct de vedere formal, riţual, cât fp 
moral. încălcarea Legii era păcat -  noţiune, străină religiilorşi 
sistemelor morale antice, introdusă în gândirea etică universala 
prin religia poporului ales. Fuga de păcat şi realizarea virtuţilor, 
prin practicarea tuturor exigenţelor pe care le presupunea îubii 
rea, au fost coordonatele principale ale ascezei credinciosului 
israelit în aşteptarea lui Mesia.

Nu a fost uşor pentru acest popor să păstreze fidelitatea faţa 
de Dumnezeu în contextul în care.se afla. Religia, israelitajs® 
dezvoltat şi a supravieţuit împotriva religiilor Vecine^e^pteana,; 
sumeriană, babiloniană, canaanită, greco-romană), împotriva re
ligiilor naturiste, a cultului soarelui, al lunii şi , al stelelor, împo
triva divinizării regilor, practici curente la religiile vecine. „Teo
logia ebraică a de-divinizat şi a desacralizat lumea,.,natura şi 
astrele, forţele naturii, regii şi statele. Ea a desacralizat tot ceea 
ce ne este dat în experienţa noastră sensibilă.”32! ’

Odată cu poporul Israel asistăm la apariţia pentru prima dată în 
istorie a unei religii care presupune comportament logic, raţional, 
moral, fundamentat pe dialogul cu Fiinţa Căreia omul I se închină,

3Q 'Deuteronom 10,12-13.
31 Levitic*ig, 17-18.
32 Claude Tresm ontant, La mystique chretienne et l’avenir du monde, Editions du
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Istoria poporului ales consemnează şi unele derapaje de la 
calea aleasă de popor pe Sinai, expiate prin acte de pocăinţă in
dividuale şi colective (prescrise sau neprescrise în mod expres de 
Lege), întâmpinate de Dumnezeu cu iertare. Alte scăderi ale po
porului erau compensate de personalităţi care excelau prin asu
marea de responsabilităţi suplimentare în vederea împlinirii Legii 
(preCiiift' riazir îi şi profeţii), fie datorită nereuşitelor poporului, 
fie pentru un anumit spor al lor în perceperea intimităţii cu 
Dumnezeul Profeţii 'şi autorii cărţilor sapienţiale avertizau popo
rul frecvent: împotriva transformării ascezei tradiţionale în for
malism. De aceea, găsim adesea critici şi condamnări ale unor 
păcate (cum ar fi: necredinţa, lenea, orgoliul, făţărnicia, desfrâul, 
ipocrizia ̂ etcf)^şi lauda celor care se distingeaţi prin compor
tament" potrivit Legii' (cultivând virtuţile), adică potrivit cu ceea 
ce, în generâl^poporul credea şi spera, pregătind, prin rânduiala 
lui DiirîffiiezăuP BSeaife vâ fi asceza creştină.

în Noul Testament', Mântuitorul Hristos, ca Fiu al Iui Dum
nezeu făcut3 on5  completează Legea iubirii din Vechiul Testa
ment cu iubirea care trebuie să se arate până şi faţă de duşman, 
faţă de cei „care ne fac rău şi ne prigonesc*3 . Această exigenţă se 
înscrie pe linia* a ceeâ^ce Dumnezeu însuşi face: n iubeşte pe toţi 
oamenii, până,şi pe cei care nu se comportă de aşa manieră încât 
şa merite iubirea34, mod de acţiune care descoperă una din latu
rile noţiunilor, de „sfinţenie”35 şi de „desăvârşire"36, spre care toţi 
oamenii sunt invitaţi, de vreme ce Dumnezeu „vrea ca toţi oa
menii să se mântuiască şi la recunoaşterea Adevărului să 
ajungă”3?

împlinirea totală a iubirii se va concretiza în urmarea lui 
Hriştos38. La rândul ei, urmarea lui Hristos presupune:

a) să fie determinată de un act deliberat, la care omul â 
consimţit, şi să fie precedată de lepădarea de sine, de acea parte a 
fiinţei umane (nivelul cel mai dezorganizat al psihismului uman)

33 Matei 5,44,
34 Cf. Matei 5,45.
35 Cf, Levitic ii, 44-45,
36 Cf. Matei 5,48.
371 Timotei a, 4.
38 Cf. Matei 16, 24; Mar cu 8,34; Luca 9,33*
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câre vrea să se impună, să domine neapărat, şi care caută cu orice 
preţ^lăcerea; .• ' : . udai. **3 «%«?■;■’>> ■

1  b) lepădarea omului celui v^chi39, ceea ce înseamnă dă în 
cadrul lepădării de sine va trebui socotită şi lepădarea de ceea ce 
un anumit tip de educaţie sau lipsa de educaţie, ceea ce contextul 
sodo-cultural şi epoca în care trăim au pus pe şi în noi.7 ş

Viaţa creştină începe cu credinţa, continuă cu moarteajŞL. în̂  
vierea cu Hristos prin Botez şi se împlineşte în viaţa de organ,viu 
in trupul mistic al Iui Hristos, care este Biserica, unde noujnăs| 
cu tul se va hrăni cu tot ceea ce-i va oferi ca hrană duhovnicească 
Hristos însuşi prin Duhul Său Cel Sfânt.

Uneori, exersarea noii calităţi -  de membru al trupului lui 
Hristos -  presupune efort, luptă adetică cu noi,înşiner dcu,|şis cu 
duhurile din văzduh. Alteori, presupune suferinţă, fie din cauza 
„ochiului” sau a „mâinii” care, smmtmdu-ne,^trebuie tăiaţe şi 
aruncate de la noi40, fie pentru dreptate, aşa cum Mânţuiţorul 
însuşi a spus-o41 şi apostolii au trăit efectiv42.

Acestea sunt liniile directoare în funcţie de care se va călăuzi 
asceza creştină în viitor.

Asceza creştină şi mediul monahal ,,

Obiectivul tuturor formelor de asceză, valabilă pentru toţi 
creştinii, a fost şi a rămas punerea în lucrare a exigenţelor învă
ţăturii Mântuitorului Hristos, în vederea accesului la împărăţia 
cerurilor, promisă tuturor celor care au crezut şi cred în El. în 
funcţie de principiile ascezei revelate în Noul Testament, ‘cu 
vremea au apărut personalităţi care au scris lucrări cu caracter 
mai concret privind modul de vieţuire creştină, fie pentru întrea
ga comunitate creştină, fie pentru o anumită categorie de creştini 
care optau pentru o viaţă organizată de aşa manieră' încât să 
poată percepe prezenţa mai vie a lui Hristos în ei. în interiorul 
Bisericii se va constitui o categorie de creştini care-şi vor asuma 
crucea abstinenţelor drept cale de urmat pentru împlinirea mai

Z RM Romani 6 ,6; Efeseni 4,22-25; Coloseni 3 ,8-10.
Matei 5,391*0. *  '

41 Cf. Matei 5, io, ;•*
43 Cf. i Cprjnţmi9 ,2Q-2n\i,Petru a. 2j,
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sigură a poruncildr absolut necesare mântuirii, dar şi ca replică la 
o lume pentru care libertatea era sinonimă cu refuzul oricărei 
orientări şi scop etern, iar, de multe ori, ca pe o compensare 
pentru ceea ce lumea nu voia să-şi asume: libertatea responsabilă 
în faţa eternităţii, v

Părinţii ̂ apostolici simt primii care au dat creştinilor o serie 
de orientări morale şi ascetice cu caracter practic. în acest sens, 
putem aniiriti scrisorile Sfântului Ignatie, episcopul Antiohiei, şi 
Păstorul lui Hermasî In condiţiile persecuţiilor, ascetul creştin 
era prin excelenţă cel pregătit să-L urmeze pe Iisus Cel suferind 
până la moartje .‘ Putem spune că disciplina creştină presupunea 
un asemeneâ tip de educaţie. '

^Clemenţi din Alexandria considera că în Biserică putem dis
tinge două categorii de creştini: cei obişnuiţi şi cunoscătorii (cei 
desăvârşiţi).i Aceştia din urmă se împlinesc în moartea martirică; 
dar asemănătoare; virtuţii de a-ţi da viaţa pentru Hristos sunt şi 
lupta împotrivă patimilor şi toate eforturile de a deveni mai bun. 
Prin lucrările sale (Stromate şi Pedagogul), Clement dă o formu
lare teoretică ascezei creştine şi un aparat conceptual, cu nimic 
mai prejos decât cel oferit de filosofii păgâni, dar scoate în evi
denţă ceea ce nu aveau celelalte filosofii, şi anume orientarea as
cezei :Hristos este atât Pedagogul, cât şi scopul întregului demers 
ascetic creştin.-

Origen va merge pe linia deschisă de Clement. în comen
tariile la Sfântă Scriptură, Origen va apropia conceptele filosofice 
utilizate de măestrul său (Clement) de duhul Scripturii. Spre 
exemplu, dacă conceptul de apatheia la stoid era scop în sine, iar 
la Clement, cale pentru unirea cu Dumnezeu, Origen precizează 
că apatheia este în ultimă instanţă un dar al lui Dumnezeu 
(Commentarii in Psalmus 17,13). Prin urmare, performanţele as
cetice nu se pot realiza doar prin eforturile noastre, d  cu ajutorul 
lui Dumnezeu. Origen oferă iubirii un Ioc foarte important în 
efortul ascetic, iar Mântuitorului Hristos, rolul determinant. 
Clement şi Origen oferă demersului ascetic creştin o baza teo^ 
retică şi, totodată, o fundamentare scripturistică. Acest sistem de 
gândire era unul mai „aristocratic”, se adresa mai degrabă 
intelectualilor, or asceza era un drum pentru toţu Asceza a fost şi
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a rămas «oiconstaîităra'comunităţilor «clesiale, dar şi expresiâ unui 
zel-aparte al unor persoane din interiorul Bisericii.

i; In felul acesta, în comunităţile eclesiale se vor constitui gru
puri de creştini care vor opta pentru austeritate şi • castitate, adec-f 
vate situaţiei în care se găseau (fecioare sau văduve) sau dorinţei 
de a-şi asuma osteneli deosebite în vederea unei vieţi mâi apro
piate de Jiepătimire (anahoreţii). Aşa au apăruţi îricet-încet ̂ prfe 
mele grupări de persoane (atât bărbaţi, cât şi femei) cu viaţă 
consacrată ascezei. ’

în lumea greco-romană, în care libertatea moravurilor deveij 
nise deja o mare problemă, nu numai morală, ci şi socială şi de 
sănătate, mulţi dintre creştini (bărbaţi şi femei) au ales feciorid̂ şi| 
castitatea, făcând din ele voturi pentru toată viaţa. Pe lângă 
aceasta, au preferat să se retragă chiar din lumea obişnuită- du
când viaţă ascetică eremitică sau constituind la un moment dat 
comunităţi mai mari sau mai mici de adevăraţi asceţi S persoane 
care exersau la maximum posibil rugăciunea, castitatea*,; ospitaM 
tatea, lectura cărţilor sfinte şi tot ceea ce considerau că le păsti; 
trează într-o relaţie foarte vie şi intensă cu divinul lor învăţător, 
Domnul Iisus Hristos.

Prezenţa persoanelor meii râvnitoare a fost dintotdeaiina b 
realitate în Biserică. De la sfârşitul secolului al II-lea şi, mâi alesu l 
din a doua jumătate a secolului al IlI-lea avem dovezi certe de 
creştini care au optat pentru fecioriei sau pentru .caştiţaţâper- 
petuă, fie în localităţile în care trăiau, fie în zone retrase de lume, 
în pustiu. Autorităţile bisericeşti nu au întârziat să îi îndrume jşi| 
să îi supravegheze pe aceştia4fr>

Cu începere de la sfârşitul secolului al II-lea, dar rrţai ales din 
secolul al IlI-lea, ni se păstrează chiar numele unora dintre creşxi 
tinii care şi-au consacrat viaţa idealurilor ascetice. Astfel,;la 
sfârşitul secolului al II-lea, Sfântul Fronton ş-a retras în Nitria 
împreună cu 70 de ucenici. La începutul secolului al IlI-lea) 
tânărul soldat Nikon din Neapole abandonează armatâ şi merge 
în insula Chios. Aici va intra în comunitatea monahală condusă

|^^ecic

(1Ş0-240) va da sfaturi fecioarelor 4in Cartagina în lucrarea De 
mfgimjbps velahăis,Jai Sfântul giprian (20P-258), episcopul Cartaginei, le va sfătui Îiî 
lucrarea De habitu virginum şi în Epistola a IV-a. Aceştia le numesc metaforic pe 

hfecioarşle consacrate ..miresê ale iui Hristos”.
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de episcopul Teodosie, unde va fi hirotonit preot, apoi episcop, 
ajungând* superiorul unei Comunităţi de 180 de călugări. După 
moartea lui Teodosie, părăseşte insula Chios şi revine în Italia, se 
stabileşte în Sicilia, unde va avea parte de moarte martirică în 
251;* din ordinul guvernatorului Quintilian, în timpul persecuţiei 
lui Decius.

La Roma, Anastasia, orfană de ambii părinţi, va fi crescută de 
cuvioasa Sofia;jVa duce o viaţă ascetică, fiind martirizată în vre
mea împăraţilor .Decius (250-253) sau Valerian (253-260). In cinul 
257 este marţirizaţă Sfânta Agripina, care trăia într-o comunitate 
din SiciliâV Trupul ei va fi luat şi înmormântat de Vasa, Paula şi 
AgatoniCa; trei fecioare' (tinere cu viaţă consacrată), probabil din 
aceeaşi comunitate în care trăise şi Agripina,

în Orient, Origen. este autorul unei literaturi ascetice care nu 
poate fi neglijată, iar prin celibatul său a optat pentru un tip de 
âscetism citadin-pe care-1 vom întâlni mai târziu în Antiohia. La 
Bizanţ, pe,, la 240 exista o comunitate de fecioare pe colina Pe- 
trion. în anul 372,- când Sfântul Atanasie s-a retras în pustie, a 
înCre’dinţai^pe unei comunităţi de fecioare. Pe la
275, Sfântul Hâriton venea-în Palestina, unde înfiinţează lavrele 
din Faran; Suka şi Duka. în anul 312 era martirizat în Nicomedia 
Sfântul Lucian, preotul monah din Antiohia. Toate aceste infor
maţii ne fac şă|Considerăm că viaţa ascetică trăită eremitic sau în 
comunităţi er^deja un fapt cunoscut în secolul al IH-lea d.Hr.

La începutul secolului al IV-lea (după Edictul de Ia Medio- 
lanum),- asistăm în Egipt la apariţia primelor forme de viaţă mo
nahală organizată în comunităţile din Pispir, Quolzum, Nitria, 
Kellia, Sketiş, Tabenesi, Pebou etc, datorate Sfinţilor Antonie cel 
Mare (251/2-356), Pahomie (291/2-346), Ammun, Macarie cel 
Mare; Tot acum, în sudul Gâzei se va constitui şi se va afirma un 
puternic fenomen ascetic datorită Sfanţului Ilarion cel Mare.

în prima jumătate a secolului al IV-lea avem şi primele Rân
duieli monahale. Sfântul Antonie nu a lăsat o Rânduială scrisă, 
dar a transmis, prin ucenicii săi, un model de vieţuire eremitică. 
Sfântul Pahomie înfiinţează o congregaţie de comunităţi mona
hale de călugări şi de călugăriţe, de-o parte şi de alta a Nilului 
Mijlociu. Este părintele care a organizat pentru prima data mo
nahismul în chinovii pe baza unei Rânduieli precise şi concise,
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completată ulterior de ucenicii săi, Orsiezius şi Teodor cel Tânăf* 
La jumătatea secolului al IV-lea, în Egipt; monahismul era deja 
nu doar o realitate, ci o forţă, cu personalităţi care au marcat 
viaţa şi teologia Bisericii.

Acum.intră în cadrul ascetismului monahal cel care a avut o 
însemnată contribuţie la dezvoltarea monahismului creştin! 
Sfântul Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareii din Capadocia!i|

Sfântul Vasile cel Mare, exponent al ascezei creştinei^

Sfanţul Vasile s-a născut în anul 329/330 în Neocezareeal 
Pontului (sau Cezareea Capadociei)44, într-o familie care facea|

44 Alţi specialişti consideră că Sfântul Vasile s-ar fi născut în Cezareea Capadociei 
prin 329/330. După educaţia elementară începută cu tatăl^ău^şţudiază( la Cezareea 
(346-349), apoi la Constandnopol (348-349/350). între 349/350355 îşi continuă studiile 
la Atena. După întoarcerea de la Atena, între anii 355”şl *356 rămâne acasă, practicând,! 
retorica. In 356 pleacă în Egipt, Palestina, Mesopotamia şi £in<u îritdrcându-şef lâ 
Cezareea în toamna anului 357. După botez (primit de SfinţelePaşti,r în£5&) ipleagă Jai 
Annesi. în 360 revine de la Annesi, fiind, hiroteşit-lecitor. După ce ’ Diânios semnea^M 
mărturisirea semiariană de Ia Rimini şi Cbnstantinopol, se'vâ retrage din nou laAnnesi.\ 
In 362 se întoarce la Cezareea, fiind hirotonit diacon! Noul episcojv Eusebiiis, îl hiriotp̂ ; 
neşte preot în 363 sau 364. Curând, se retrage din.nbu JaiA^eSL^ej Undeje^e chemat 
Ia Cezareea de către episcopul Eusebius în 365. Până la alegerea sa ca episcop, riesflll 
şoară o amplă activitate didactică, misionară şi pâstofcd-caritativă în‘ Cezareea? Se im
plică intens în disputele teologice, mai ales cu Eunomius, 'împotriva- căruia scnef b 
lucrare în 365. în anul 370 este ales mitropolit al Cezareii, păstorind până ,1a ,1 ianuarie 
379, când va trece la cele veşnice (Paul J. Fedwick, „A Chronology of the Life and 
Works of Basil of Caesarea”, în; Basil of Caesarea: Christian, Humanist, Ascetic, A 
Sixteen-Hundred Anniversary Symposium, Part One, edited by Paul JortatKan* Fedwick! 
Pontifical Institute of Medieval Studies, Toronto, 1981, pp. 3-19), în debutul ;unui studiu 
realizat pe baza corespondenţei basiliene, Dl. prof. Emilian Popescu spune-pă „se ad7 
mite, în general, că Sfântul Vasile s-a născut în anul 329/330 la Cezareea Capadociei”". 
Spre sfârşitul aceluiaşi studiu, după ce oferă explicaţii în nota nr. 13, DL prof. Eniiliân 
Popescu îşi nuanţează punctul de vedere şi concluzionează: „Cred că ipoteza ppţriyiţ 
căreia Sfântul Vasile s-ar fi născut la Cezareea, nu în provincia Pontului, aproape de 
NeocezareCa, unde se afla şi restul familiei, trebuie revizuită" (Emilian Popescu , „Sfân
tul Vasile cel Mare despre sine şi familie în scrisorile sale”, în: Studia Basiliana} 3, Ed, 
Basilica, Bucureşti, 2009, pp. 12,15, 26). Pierre Maraval, după ce prezintă toate sursele 
şi argumentele privind locul naşterii Sfântului Vasile, conchide spunând: „Putem spune 
că mărturiile nu pot tranşa deloc între cele două regiuni (Neocezareea Pontului' şi 
Cezareea Capadociei, n.n.), şi poate mai puţin în favoarea Capadociei decât în favoarea 
Pontului” (Gr£goire de Nysse, Vie de Sainte Macr/n  ̂Introduction, texte critique, tra* 
duction, > notes et index par Pierre Maraval, în; col, Sourcţs chr£ti?nnes, 3178, Î es 
Editions du Cerf, Paris, 1971, nota 2, pp, 38-39). Noi am optat pentru ultimele puncte de 
vedere adoptate de speriali^bDe fapt, nu are mare importanţă dacă Sfântul Vasile s*a
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parte din protipendada Asiei Mici, ca fiu al retorului Vasile 
(vestit în vremea aceea) şi al Emiliei. Părinţii săi veneau din două 
familii creştine. Mama retorului Vasile, Sfânta Macrina, avusese 
parte de o educaţie creştină, oferită de Sfântul Grigorie Tauma
turgul, episcop al Neocezareii Pontului (370-375). în timpul îm
păratului Diocleţian, bunicii retorului Vasile au fost puşi în si
tuaţia de a-şi mărturisi de mai multe ori credinţa, ajungând ca, în 
timpul persecuţiei împăratului Maximin Daia (306-313), să le fie 
confiscată averea. Timp de şapte ani se vor ascunde prin pădurile 
Pontului de teama autorităţilor imperiale. Abia după Edictul din 
Mediolanum (313X îşi vor recăpăta posesiunile şi drepturile pe 
care ‘le avuseseră1 anterior. Sfânta Emilia venea dint-o familie 
celebră din Capadocia' care a dat statului personalităţi cu ranguri 
înalte în administraţia imperială şi în armată. în momentul căsă- 
toriei cu retorul Vasile era orfană. Tatăl ei murise, se pare, în 
timpul persecuţiilor de'dinaintea Edictului de la Mediolanum.

Familia retorului Văşile a avut nouă copii, patru băieţi şi cinci 
fete45; Sfântul Vasile fera al doilea copil, după Macrina, al familiei 
retorului Vasile rşi" a5 Emiliei^1 După el s-a născut Naufcratios. La 
vârsta de douăzeci şi doi de ani, după ce terminase studiile de 
retorică; ocazie cu care uimise publicul cu modul în care rostise o 
conferinţă, Naukratios s-a retras în Pont, pe valea râului Iris, „de
parte de ocupaţiile istovitoare ale slujirii imperiale şi de pledoa
riile din tribunale”4̂ . Va muri după cinci ani intr-un accident de 
vânătoare, pare-se înecat47. Acesuia i-a urmat Grigorie, viitorul 
episcop al Nyssei. Ultimul copil născut de Emilia a fost Petru, 
care va fi ales episcop în Sevasta Armeniei în anul 380. Odată cu 
naşterea lui Petru a murit şi retorul Vasile, încât -  va spune mai 
târziu fratele său mai mare, Grigorie -  Petru a primit în acelaşi 
timp „numele de fiu cu cel de orfan*48» Dacă în 380 Sfântul Petru 
ar fi avut cel puţin vârsta de 30 de ani, el s-ar fi născut înainte de

născut în Neocezareea Pontului sau Cezareea Capadociei (de aceea am trecut între 
paranteze şi varianta Cezareea Capadociei)» Important este modul în care a trăit şi, ceea 
ce a înfăptuit» f

45 GrEgoire de Nysse, Vie de Sainte Macrine> 5,38, p. 158»
46 GrEgoire de Nysse, Vie de Sainte Macrine, 8, 20-22, pp. 166-168.
47 GrEgoirb de Nysse, Vie de Sainte Macrine, 9,6-20, p. 171.
48 GrEgoire DE Nysse, Vie de Sainte Macrine, 12, 4-24, p. 184.
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anul 3̂50,̂ la o dată de plasat între anii 345-35049. Aceasta ne dă 
certitudinea că atunci când tânărul Vasile pleca la studii la Atena 
tatăl său era deja mort. în afară de numele Macrinei, nu se cu
nosc numele celorlalte patru surori ale sale.

> Sfântul Vasile şi-a petrecut primii ani ai copilăriei în Neoce- 
zareea Pontului (unde, de fapt, au rămas unii dintre fraţii săi*)?J 
Prin 375, într-o scrisoare adresată autorităţilor din Neocezareeafl 
Sfântul Vasile «punea că aici a primit primele elemente" de 
educaţie creştină de la bunica sa, Macrina50, şi a începutsstudiile 
sub îndrumarea tatălui său. Familia Sfântului Vasile se:va muta la 
Cezareea Capadociei, unde tânărul Vasile îşi va continua studii|ei 
Tatăl său îl va trimite apoi la Constantinopol, unde, timp de doi 
ani (349-350/351), va beneficia de cursurile retorului Libanios l̂j 
După aceea merge la Atena (între 349/350^355), unde va studilţl 
retorica cu doi profesori celebri, Himerios şi Proeresios (acesta - 
din urmă fiind creştin), şi unde va lega o prietenie de o viaţă* cu 
Grigorie, fiul episcopului din Nazianz, fostul lui coleg de la Ce-' 
zareea, care, între timp, studiase la Cezareea Palestinei.şi Alexanji 
dria Egiptului. La Atena, tânărul Vasile a studiat temeinic . l̂ijţ |̂ 
rele păgâne”. Acordă un rol foarte important scriitorilor anticii] 
Operele lor puteau constitui un material propedeutic foarte im-

49 Nu se poate susţine că Sfântul Petru de Sevasta s-â născut între 340-342, dată la 
care ar fi murit şi retorul Vasile. Sfânta Emilia nu ar fi putut avea şapte sau Opt naşteri 
în aproximativ zece ani. Dacă Sfântul Grigorie de Nyssa ,s-a născut în anul 335, ar fi fost 
imposibil ca mama sa să aibă şase-şapte naşteri în şapte ani. Dacă Petru era deja preot 
în anul 375, cu siguranţă că a fost hirotonit înaintea vârstei de treizeci de ani; IDe aceea] 
considerăm că naşterea lui Petru a avut loc mai degrabă între 345-350 decât între 
340-342/345.

50 Epistola 210] Sfântul Vasile CEL Mare, Scrieri, partea a IlI-a, Despre Sfântul Ţ̂ uĥ  
Corespondenţă (Epistole), în: col. PSB 12 (serie veche), trad., introd., note şi indici de 
Pr. prof. dr. Constantin Comiţescu, Pr. Teodor Bodogae, Editura Institutului Bibjlic şi 
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1988, pp. 429-430. ' l

51 în corespondenţa Sfântului Vasile există câteva scrisori adresate lui Libanios şi - 
altele adresate de acesta Sfântului Vasile. Unii specialişti le consideră neautentice. De 
„aici reiese că marele capadocian nu ar fi fost elevul lui Libanios, în scrisorile Sfântului] 
Grigorie de Nyssa există două epistole adresate lui Libanios, pe care Sfântul Grigorie J-a 
cunoscut la Antiohia, în 378/379. în prima dintre aceste scrisori (13), Sfântul Grigorie ţi] 
Semnalează lui Libanios că nu a avut şansa să-i fie elev, dar a fost elev al minunatului!

pjGaû acrroD) Vasile, pe care-1 numeşte „părintele şi dascălul său1', Este o informaţie care 
nu poate fi contestată jri care pune ordine în ceea ce priveşte studiile Sfântului Vasile la 
Constantinopol. Sfân tu l Grigorie de Nyssa, Epistola 13, 4 (GRfiGOiRE DE Nysse, Letţreş,1 
introducrion. teae^Maue.>jt|aduction. notes et index par Pierre Maraval, în: col. 

SQWjcesChrgfaniies, 363, Editions du Cerf, JParis, 1990, pp. 198-199),
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portant52. După ce Emilia a aşezat Ia casele lor pe celelalte fete, 
cu puţin înainte ca tânărul Vasile să se întoarcă de la studii, 
Macrina şi Emilia au hotărât să formeze o comunitate monahală 
împreună cu slujnicele pe care le aveau în casa lor. îşi vor con
cretiza intenţiile într-una dintre proprietăţile familiei din Pont, 
pe malul râului Iris5?.

Tânărul Vasile se va întoarce în ţară prin 355-356 şi va începe 
să predea retorica în Cezareea. Fruntaşii oraşului Neocezareea i-au 
trimis, o delegaţie prin intermediul căreia II invitau în oraşul natal 
spre a preluacatedra de retorică. Era un moment foarte impor
tant pentru viitorul său. Merge în Pont, unde face o vizită surorii 
şi mamei sale' Macrina îi spune că a opta pentru viaţa de avocat 
şi profesor ae retoricăJnu vă fi o mare reuşită comparativ cu ceea 
ce-i pioatefoferi pentru eternitate viaţa ascetică monahală, consa
crată exclusiv trăirii idealurilor creştine.

Această vyiziţă l-a pus pe fratele mai tânăr în situaţia de a se 
gândi foarte serios ia viaţa sa. Se găsea într-o perioadă grea, când 
trebuia să ia hotărâri fundamentale legate de modul în care se 
cuvenea să-şi ducă viaţă în calitate de intelectual recunoscut, dar 
să şi trăiască în ţ calitate de creştin, cât mai autentic şi cât mai 
eficient. Avea nevoie de un îndrumător şi de modele de urmat. A  
văzut acest* model în; Eustatie, care va ajunge foarte curând 
episcop5 de Sevaşta54; Acesta era deja un personaj pe de o parte 
foarte controversat, pe de altă parte foarte popular.

52 Hans VON C a m p e n h a u se n , Părinţii greci ai Bisericii, traducere din lb. germană de 
Maria-Magdalenâ Anghelescu, Ed. Humanitas, Bucureşti» 2005, p. 132.

■ 53 Pe când Macrina avea doisprezece ani, tată) său hotărâse să o logodească cu un 
tânăr avocat,Ycu bună reputaţie şi de familie bună. înainte să se fi căsătorit cu Macrina, 
acesta â murit.* Ea va decide să nu se mai căsătorească, ci să-şi ducă viaţa ca şi cum şi-ar 
aştepta soţuUplecat undeva departe, optând ulterior pentru viaţa «filosofică”, adică 
ascetică (GRfiGOlRE de  N y s s e , Vie de Sainte Macrine, 4-5, pp. 151-158).

54 Eustatie era fiul episcopului Eulalios din Sevasta, Se născuse pe la anul 300. A 
studiat la Alexandria, în vremea când Arie se găsea în plin conflict cu episcopul 
Alexandriei, După toate probabilităţile, acolo a fost atras de învăţătura hri Arie. S-a 
întors în Asia Mică, făcând dovada faptului că avea realmente orientări ariene: în ciuda 
acestui lucru, tatăl său îl hirotoneşte preot şi tot el îl va caterisi din cauza ereziei de 
care dădea dovadă. Cu toate acestea, Eustatie depune eforturi deosebite pentru a-i 
convinge pe creştini de beneficiile unei vieţi ascetice de tip monahal. Foarte mulţi vor 
opta pentru acest fel de viaţă. Se pare că el a fost la originea primelor forme de mo
nahism în Paflagonia, Armenia, Pont şi Capadocia. Era un mod de viaţă ascetică 
izvorâtă dintr-un entuziasm popular. Oameni de diferite condiţii sociale şi cu un nivel 
cultural diferit îmbrăţişau monahismul. Erau multe vocaţii monahale, daii >monahii 
erau dezorganizaţi şi duceau o viaţă foarte rigoriştă. Nu este exdus să fi.fost ̂ influenţaţi
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Se'j>arfe că, întons din Pont, de la mama şi de la sora sa, 
Sfântul Vasile 1-acăutat pe Eustatie. A aflat însă că acesta plecase 
Spre Egipt ‘Curiozitatea de a-1 cunoaşte l-a determinat să' por- 
îiească pe urmele acestuia. * Dar Dumnezeu a rânduit * de-aşa 
manieră încât cei doi să nu se întâlnească: Eustatie părăsea cu 
puţin timp înainte localităţile unde Vasile avea să sosească" Aşa 
se face că tânărul Vasile, în căutarea lui Eustatie, Vă lua cu- 
Tioşdnţă de viaţa monahală din Egipt, Palesîiha, Celesirîaff şi 
Mesopotamia. Rămâne profund impresionat de asceţii cunoscuţii 
de cumpătarea şi postul lor, de stăruinţa lor pentru tot felul de 
osteneli şi de râvna lor pentru rugăciune, „văzând cum înlăturai 
somnul şi cum îşi impun să se abţină de la orice poftă a firi|| 
păstrându-şi totdeauna mintea slobodă şi deasupra patimilor, în j 
foame şi sete, în frig şi în goliciune, fără să poarte grijă de trup,

de monahii mesalieni de origine siriană. Un asemenea monaţusm cvasi?ereţjcişi. ne
supus rânduielilor bisericeşti a creat probleme în ceea cev̂ iWeşţie^^^>liii^ biî^i| 
ceaşcă; de aceea, Sinodul din Gangra din 340 a condamnat e^emiW!fl'>ăcesHi ţip de 
monahism entuziast şi dezorganizat (Claudio MORESCfflNi,^nricolNpRELi  ̂ 'îstorial 
literaturii creştine greceşti şi latine, voi. II/i, De la ConciliuV.de la Niceea la începuturile 
Evului Mediu, traducere de Elena Caraboi ef coir^JE^Pblirom,; Iaşi, 2004  ̂p. 104). 
Eustatie este vizat direct pentru constituirea acestui tip ae monahism’»îEl organizează 
multe instituţii cu caracter caritativ prin mteime<^iJ'a?®sţorgmpncih^|ceeafce^y^^ 
aduce o mare popularitate. De această popularitate jnu era, desigur, şţrăină famUia 
Sfântului Vasile. Popularitatea, dar mai ales prietenia cu Maratoniu, diaconul lui Mace
donie, episcopul Capitalei, vor face ca, în anul 357/358, Eustatie să fie hirotonit episcop'] 
(la presiunea maselor) de Sevasta Armeniei. Va fi depus din treaptă, pe motive disci
plinare, de un sinod ţinut la Melitene în 358. Eustatie reuşeşte să convingă populaţia 
din Sevasta că decizia fusese luată de un sinod al ereticilor. Comunitatea din Sevasta 
respinge decizia şi îl va menţine în scaun pe Eustatie. Acesta este depus însă;® anul 
360 de sinodul de Ia Constantinopol (deşi semnase mărturisirea de la Rimiiji)? pe mo
tive de credinţă, şi va fi exilat în Dardania. în anul 366 semnează la Roma mărturisirea! 
de credinţă de la Niceea. Se pare că va fi repus în scaun. în.372, lasiftpduJ^in'.Cyzjc,! 
semnează o nouă mărturisire de credinţă în care nega dumnezeirea Sfântului Duh. 
Aceasta va constitui motivul pentru care Sfântul Vasile, ajuns episcop între timp, va! 
rupe comuniunea cu Eustatie, ceea ce-i va aduce mari necazuri din partea celui din 
lurmă. Va muri prin 377/380. Personalitatea controversată a episcopului Eustatie îl face 
pe profesorul P. Hristou de la Tesalonic să considere că altul este Eustatie cel căutat ca 
model de tânărul Vasile, şi nu cel care va ajunge episcop. Cf, SfAntul Vasile cel Mare, 
iEpistola% în: coL EMrjvixeg Jlaripeg rrjg EKicArjcriag (EI1E), voi. 3, p. 372, Prof, P, Hristou 
consideră că Eustatie rămia li scrie Sântul Vasile această scrisoare ar fi altă persoană decât 
viitorul episcop de Sevasta. Punctul de vedere al profesorului Hristou poate fi luat în 
considerare, dar Sfântul Vasile nu vorbeşte niciodată în scrisorile sale de acest (alt) Eustatie. 
Ştim însă că multă vreme <l-a creditat pe viitorul episcop Eustatie, deşi opiniile celor doi nu se 
acordau din punct de vedere doctrinar. Eustatie era semiarian, dar dispus la cedări doctrinare 
în funcţie deîmprejiiăaidfe arppaj dip oportunism, a semnat diversele mărturisiri de credinţă*
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fără să se gândească prea mult la el şi fară să-i poarte de grijă 
peste măsură”55.

Tânărul Vasile a petrecut în această călătorie mai bine de un 
an/ Revine în toamna anului 357, Monahii vizitaţi i-au lăsat 
impresia că deveniseră deja cetăţeni ai cerului şi că pe pământ 
locuiau ca şi cum ar fi fost în trupuri străine. L-au impresionat în 
aşa măsură, încât îşi dorea din toată inima să păşească pe urmele 
lor56. A  vizitat, cu siguranţă, comunităţile din Nitria, Kellia şi 
Sketis, precum şi'pe cele fondate de Sfântul Atanasie şi chinoviile 
înfiinţate de Sfântul Pahomie, Va fi cunoscut cu siguranţă şi co
munităţile din jurul Gâzei, constituite în jurul Sfântului Ilarion, şi 
pe cele ale Sfântului Hariton din Munţii Iudeii.

Se pare că exemplele asceţilor vizitaţi în Orientul Apropiat au 
fost mai pilduitoare pentru tânărul Vasile decât eventualele sfa
turi ale lui^Eustatie.j Acum va constata că ceea ce nu văzuse la 
întoarcerea .sa de la Atena, adică, faptul că şi în Capadoda erau 
asceţi de talia celor din locurile vizitate, era o realitate lăudabilă, 
în existenţă acestora a găşit realmente ajutorul care să-I ducă la 
mântuire/ socotind ceea ce vedea ca pe o mărturie a celor nevă
zute57; Se întoarce din Egipt cu hotărârea să organizeze mona
hismul din Pont şi Capadocia după modelul monahismului chi
novia! din Egipt58, dar fundamentat exclusiv pe modul de viaţă al 
poporului - lui Dumnezeu, şi de aceea alege să se elibereze de 
tradiţiile omeneşti şi să se sprijine numai pe porunca lui 
Dumnezeu5?.$3l

Nu cunoaştem dacă Eustatie a reuşit să-i mai dea vreun sfat 
Sfântului Vasile. Ştim însă că la sinodul din Constantinopol din 
anul 360 Sfântul Vasile va sesiza convingerile semiariene ale lui

55 Epistola 223, în: col. EnE, voi. a» p. 70; SAINT Basile, Lettres, texte etabli et 
traduit par Yves Courtonne, Les Belles Lettres, Paris, 1966» voi. 3, p. m S fâ n tu l V a s ile  
ce l M are, Epistole, PSB 3 (serie nouă), Ed. Basilico, Bucureşti, 2010, p. 35a (de acum 
înainte vom cita acest volum cu sigla PSB 3).

56 Epistola aa3, în: col. EI1E, voi. a, p. 70; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.)». 
p.U| PSB 3, p, 353.' • . '

57 Epistola 223, în: col, EI1E, voi. a, pp. 72-75; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne 
(ed,), d, n; PSB 3, p, 35a.

5 Pr. Prof. loan G. COMAN, Patrologie, Editura Institutului Biblic şi de Misiune 
Ortodoxă, Bucureşti, 1956, p. i63v • • |  ‘ M M fll w*

^  Reguli morale, „Prolog"; PG 3*» 6 7 6 A . Cf. V in ccn t Desprez, Le. monachisme 
primiţi/, Des origines jusqu’au Concile d‘ Eph^se, A b b aye de Bellefontaine, 1998, p. 35° •
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Eustatie $-t€apt care-I va determina să ia o anumită distanţă faţă 
de acesta. Mai târziu, în Pont, pe când era cu. Grigorie, se va 
întâlni cu Jacesta de mâi multe ori (probabil pentru discuţii care 
constituiau temele controversate cu privire la credinţă), urmând] 
ca după sinodul din Cyzic să înceteze complet relaţiile cu el. în 
schimb, Eustatie îl va acuza pe nedrept de prietenie cu Apolif 
narie din Laodiceea, care profesa o hristologie eretică. 1

Din Epistola 22360 a Sfântului Vasile constatăm că Eustatîejâ 
venit de mai multe ori la sihăstria Sfântului de la Annesi, prilejUru 
cu care au purtat discuţii (uneori contradictorii) nopţi de-a rânţf 
dul, la unele fiind prezent şi bunul prieten al Sfântului Vasile, 
Grigorie din Nazianz. Alteori, tânărul Vasile, Eustatie-şi! alţi prieS 
teni mergeau la Sfânta Emilia, în satul de dincolo de râul Irili 
unde discutau zile în şir diverse probleme. Nu reiese din âces|S| 
informaţii că Eustatie ar fi fost prezent în sihăstria din Aririesrîni 
calitate de mentor. Profesorul StylianosrPapadopoulos cqri&deraj 
că „firea nestatornică a lui Eustatie a influenţat şi tipul de mo-j 
nahism întemeiat de el: prezenta slăbiciune duhb^iceascaMy 
multe devieri, voite şi nevoite. Aceasta era un pericol pentru! 
monahii Înşişi şi pentru Biserică”?. ,

în ziua de Crăciun sau de Paştele anului 358/^yasile a fosta 
botezat de episcopul Dianios al Cezareii şi hirotesit citeţ şi, mai 
apoi, diacon. Curând după acest eveniment îşi împarte săracilor o 
parte din avere şi merge în Pont, unde se stabileşte într-o sihăsfl 
trie, pe celălalt mal al râului Iris, nu departe de satul în care ;i 
mama sa şi Macrina duceau viaţă monahală 2̂:: Trăia în singull 
rătate şi într-o sărăcie extremă. Cu toate acestea, sihăstria sa nu 
era complet separată de lume, mai precis, de prietenii şi cunoşll 
cuţii de mai înainte. Un prieten cu care a fost în bune relaţiisa 
fost Olimpios (din scrisorile trimise acestuia se păstrează trei: 4, | 
12,13). Acesta era un om cu o situaţie financiară solidă, dar şi cu 
suflet curat, în ciuda faptului că nu se bucura de o sănătate 
satisfăcătoare. Din când în când, Olimpios îi trimitea prietenului J

60 Saint Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.), voi. 3, p, 14; PSB 3, p, 354, 
‘ ItuAiovoc notTTaŞdiTouAog, narpoAoyia, voi. 2,1, Atena, 1990, p 361

62 cf- Epistola 223,5. '
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său alimente, alungându-i din casă sărăcia, pe care Sfântul Vasile 
o considera o adevărată prietenă63/

Faptul că tânărul retor Vasile, fiul uneia dintre cele mai ves
tite familii din Neocezareea (şi, respectiv, din Cezareea Capado- 
ciei), a optat pentru viaţa monahală a făcut ca unii dintre mo
n a h ii din Pont să se apropie de el şi, în felul acesta, ca tânărul 
Vasile să fie recunoscut foarte repede ca un adevărat îndrumător, 
pentru început, al unei părţi a monahilor din Pont.

înţre timp, prietenul său, Grigorie, se întorsese de la Atena şi 
practicaţietorica.vVasile ̂  trimite o scrisoare în anul 360, prin 
care îl invita şă;i se alăture în sihăstria din Pont, spre a se dedica 
acolo, to\com^^ţjt^monahală^de pe valea râului Iris, idealului 
ascetic la care .cei doi prieteni gândiseră împreună, pe când ambii 
erau la Atena|^upă cum> îi. promisese printr-o epistolă64. Grigorie 
întârzia4 ^̂ j,şăH vină în Pont. Prin scrisoarea numerotată cu nu
mărul 93, eMi propunea lui Vasile să se stabilească în Tlbernina, 
o valeprăpăştioasă din Nazianz.,

Filosofia ascezei în gândirea Sfântului Vasile cel Mare

Sfântul Vasileţ a înfăptuit o veritabilă reformă a ascetismului 
consacrat, dându-i rânduieli foarte precise. în acest sens, a scris 
mai multe lucrări cu caracter moral şi ascetic de-a lungul a mai 
bine de douăzeci de' ani (357/8-379). înainte ca el însuşi să-şi 
definitiveze corpusul ascetic, a revenit asupra celor scrise deja, 
făcând precizări, adăugiri, adaptări, In funcţie de experienţele noi 
pe care le trăise în calitate de persoană cu responsabilităţi sacer
dotale, şi pastorale, dar şi în funcţie de maturizarea sa în viaţa 
ascetică., Putem spune că Regulile sale morale şi ascetice sunt 
rodul unei filosofii, al unei viziuni speciale cu privire la ceea ce 
înţelegea el prin viaţă morală şi viaţă ascetică. însă această filo
sofic este expusă mai degrabă în scrisori, şi nu în Rânduielile 
propriu-zise.

Sfântul Vasile gândeşte viaţa morală şi asceza drept căile, şi 
modalităţile cele mai sigure de acces la desăvârşirea creştină* care

63 Epistola 4, în: col, EIIE, voi a, p. 284; Sain t B asile, Lettres, Y. Courtonne (ed.), 
voi. 1. p, 15; PSB 3, p. 38,

4 Sfântul Grigorie Teologul, Epistola 53, PG 37» ukis
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presupune b formă de viaţă specifică, dar, mai cu seamă, un 
conţinut ales, asumat şi trăit de fiecare ascet în parte, depăşind î̂n 
acest mod formalismul constatat în comunităţile eustatieifil 
Sfanţul Vasile .alege viaţa monahală nu pentru că ar fi singurii 
care aduce desăvârşirea. în gândirea lui, desăvârşirea-creştină se 
împlineşte atât în viaţa de familie, cât în cea monahală. Fiecare! 
are exigenţele şi ispitele ei. Creştinii o aleg fie pe una, fie pe cealaltă?!]

Asceza promovată de Sfântul Vasile trebuie să fie expresii] 
corectă a credinţei primite la botez. Toţi creştinii sunt chemâţiŞa 
asculte de cuvântul lui Dumnezeu, fiecare în starea pentru cârev4  
optat (căsătorit sau necăsătorit), şi-de aceea nu face distiridj!H 
între porunci şi sfaturi66, aşa cum nici nu a numit vreodată asceţ^ 
creştini „călugări”.

Fie că alege un mod de vieţuire creştină sau âlful^omur#eM 
buie să ajungă la împroprierea bunurilor veşnice' spre câre fesîel 
invitat de Dumnezeu. Aceasta presupune trăirea în resporisamS 
litate, care, la rândul ei, este sinonimă cu urmâred” lui Hristol! fii 
un demers pe care monahul trebuie să şi:l asume totalmentefl 
Sfântul Vasile va arăta că acest demers presupune unele etapei îri 1 
scrisoarea a doua către prietenul său, Grigorie,: Sfântul , Vasile nej 
face ctmoscute câteva dintre aceste etape, şi anume: retragerea] 
din lume şi liniştirea minţii, citirea Scripturilor de Dumnezeuiinfj 
suflate, rugăciunea şi unirea cu Dumnezeu, blândeţea,rţinuta echi? J 
librată, cumpătarea în ceea ce priveşte vorba, hrana, somnul etc& 

Prima dintre acestea constă, aşadar, in efortul de-a păstra § 
mintea în linişte67. Liniştea în care trebuie să se păstreze'ascetull 
se realizează într-o primă fază prin îndepărtarea de] zgomotul 1 
oraşului; apoi, prin îndepărtarea din minte a tulburărilor date- de

* 65 Cuvinte ascetice•, IV, % ^
66 Michel Van Parys, „Communion et solitude selon saint Basil de Căsarăe , f$r 

irgnikori, nr. j, 2001, p. 6.
. r 1 Epistola 2,2, în: col. EIIE, voi. 1, p. 60; Saint Basile, Lettreş, Y. Courtonne. (ed.)| 

voi. 1,' Tp! 6; PSB 3, p. 31* în epistola către filosoful Maxim (scrisă prin anii 361-362)  ̂
-Sfântul Vasile va sspune: „Consider că trăirea retrasă este una dintre cele mai mari 
binefaceri. [...J pentru contemplare şi pentru lucrări duhovniceşti, prin care ne legăm 
de Dumnezeu, socoteşte cât de preţios ajutor este liniştea! Or, în retragerea noastră, 
.noi cultivăm tocmai această bogată şi nesfârşită linişte, desigur, în unire cu Cel Care 
ne-a oferit-o, cu Dumnezeu” (Epistola 9, 3, în; col. EIÎE, voi. 3, p. 80; SAINT BASJLE, 
Lettres,Y. Courtonne (ed.), vo i.lp .40;P S B 3,pp, 56-57).
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folosirea nefirească, abuzivă sau dezordonată a anumitor facul
tăţi ale spiritului. Liniştea minţii nu înseamnă aducerea la tăcere 
a facultăţilor spiritului sau insensibilitatea faţă de realităţile care 
ne înconjoară. Nu înseamnă indiferenţă sau lipsă de sensibilitate 
la cele ce se petrec în jurul nostru, ci, cum va spune mai jos Sfân
tul VaSile," reaşezarea funcţiilor spiritului în ordinea lor firească, 
aşa încât liniştea să fie începutul procesului de curăţire68; deci o 
stare ‘dinamica a dispoziţiilor psiho-fizice, un proces sufletesc 
(bine determinat de obiectivul propus: liniştirea în comuniunea 
cu'semenii şi cu Dumnezeu), care, la rândul său, presupune con
centrarea asupra obiectivului ce trebuie atins. „După cum 
ochiul, care se roteşte .continuu, când într-o parte, când într-alta, 
o dată în sus, o dată în joş^nu este în stare să vadă limpede ce se 
află în faţa lui, ci trebuie ca mai întâi să-şi fixeze privirea spre 
obiectul pe care vremrşă-l analizăm, tot aşa şi mintea omului nu 
est? în stare; să vadă limpede adevărul, când este asaltată de ne
sfârşite grijBlumeşti/6?i5»:

Liniştea minţii presupune concentrarea şi nerisipirea acesteia 
în direcţiile din care virifât felul de influenţe străine de preocu
pările celui care caută curăţirea. O minte adunată, nerisipită, ale 
cărei preocupări îiu sunt fragmentate de cele ce-i parvin prin 
simţuri, „revine acasă”̂  spune Sfântul Vasile, şi prin puterea ei se 
ridică să cugete la cele dumnezeieşti. Concentrarea şi cugetarea 
la cele dumnezeieşti sunt^şi reuşite, dar şi condiţii pentru dobân
direa bunătăţilor celor veşnice Aceasta este ţinta liniştirii sufletului.

" „Cu cât este mai pătrunsă şi mai luminată de acea frumuseţe 
(frumuseţea celor la care cugetă), cu atât mai mult uită parcă de 
cele trecătoare şi nu mai dă mare atenţie hranei, nici nu se mai 
îngrijorează cu privire la îmbrăcăminte, ci, liberă de grijile pă
mânteşti, îşi îndreaptă întreaga râvnă spre dobândirea bunătă
ţilor veşnice, ostenindu-se numai după înţelepciune şi bărbăţie, 
după dreptate şi cumpătare, precum şi după celelalte virtuţi care

68 Epistola 2, a, în: col EriE, voi. i, p, 6o; SAJNT Basile, Lettres, Y, Cowtoone (ed^

VQl. p. 6; PSB 3, p. 31. < v»m2 -m* s f r *  3 ®  J »  *■! â *
69 Epistola 2, a, în: col E n E , voi i, pp« 60-6 1; Saint Basile, lettrcs, Y.; Couytoiţţie

(ed.), voi, i, p, 6; PSB 3» p. 31,
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izvorăsc din acestea şi care, după aceea, dau putere creştinului 
să-şi îndeplinească îndatoririle vieţii.”70

Nici liniştea sufletului, nici concentrarea minţii nu sunt sco* 
puri în ele însele, ci sunt căi pentru cugetarea la cele dumnê - 
zeieşti şi, în final, pentru dobândirea efectivă a bunurilor celor 
veşnice. Bucuria pe care o procură cugetarea la cele dumnezeieşti 
favorizează o autentică evaluare a realităţii, ;în sensul că omul nu 
va mai acorda atenţie sporită necesităţilor fizice, ci şe ya. intere^ 
în mod prioritar de dobândirea virtuţilor. Sfântul Vasile va prelj 
ciza că nici împroprierea virtuţilor nu va fi scop în sine, ci priiţi 
ele avem posibilitatea împlinirii responsabilităţilor vieţii, care, cum 
spuneam mai sus, constă în dobândirea bunătăţilor celor veşniceSSI 

Calea cea mai importantă pentru obţinerea curăţiei este sţuS 
diul Sfintelor Scripturi, pentru că în ele se găsesc atât poruncile 
de care trebuie să ţinem cont în faptele rioastre^cât şi Viemei 
bărbaţilor fericiţi care ne simt transmise în scris ca icoane viilale 
vieţii după Dumnezeu, vrednice de a fi imitate/urmate^®

Concentrarea minţii, cugetarea la cele dumnezeieştii: cu|| 
noaşterea acestora, chiar şi însuşirea virtuţilor nu sunt suficienle! 
prin ele însele pentru dobândirea celor veşnice  ̂Ele trebuii! 
realizate în Biserică, iar în alte lucrări, va preciza Sfântul Vasile}! 
numai având credinţă dreaptă. De altfel, nici. nu sunt posibile ml 
afara Bisericii, mai precis în afara dimensiunii latreutice â Bisezi 
ricii: „Exersarea evlaviei (adică manifestarea creanţei fficulţ)! 
hrăneşte sufletul cu gânduri cereşti, căci mângâierile imnurilor ! 
liturgice oferă sufletului o stare de seninătate şi bucurie”72. Rugă̂  
ciunea şi cântarea imnurilor liturgice marchează viaţa monahului J  
ziua şi noaptea, facându-1 să imite într-un anume fel, aici, pe 
pământ, cetele Îngereşti.

Cultul, cugetarea la cele dumnezeieşti (adică uri mod săz l 
generîs de cultivare a spiritului) şi viaţa practică (împroprierea| 
virtuţilor), în sistemul de gândire ascetică al Sfântului Vasile,1 se | 
inter-condiţionează. Aşa le prezintă el prietenului său, Sfântul! 
Grigorie Teologul, spre a-1 atrage la viaţa ascetică. Acestea sunt j

T̂ J jjpistolaji, 2, în: col. EIIE, voi. i, p. 64; Saint Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed,),: 
vot“f, p!y;lPSB ŞfV. 32.

71 Epistola 2,3 , în: col. EIIE, voi, 1, p.66; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed,), 
voi. îjj>. 8; PSB^ , p. y ţ,

^ ^ E p ^ to Z aj^ m co l^ IE , voi. j, p, 66.
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cele trei laturi ale ascezei autentice. De ce autentice? Pentru că în 
vremea Sfântului Vasile cel Mare, în spaţiile păgâne, în şcolile 
filosofice prezentate mai sus, se cultiva mintea până la contem
plaţie sau se depuneau eforturi deosebite pentru însuşirea virtu
ţilor, Nicăieri însă nu se punea problema închinării, adică a re
laţiei latreutice cu Dumnezeu, prin care să ai acces nu la per
formanţe ascetice care ar fi presupus până şi contemplarea şi 
extazul; ci la bunătăţile cele veşnice. Degeaba ai virtuţi, degeaba 
ai din când înecând parte de momente de jubilare a minţii şi de 
extaz dacă nu vei avea acces pentru eternitate Ia bunurile veşnice.

Meditaţia Jşi concentrarea minţii asupra ei însăşi nu pot în
locui rugăciunea. Rugăciunea scoate mintea din replierea asuţM  
ei însăşi, icare&o -poate duce la riscul izolării, deschizând-o sf| 
dialog |i comimunes cu Dumnezeu, dar adunată, deci nerisipil 
Performanţele? ascetice (cum ar fi extazul sau vederea luminii 
divine), care, pentru unii devin preocuparea centrală sau scopul 
ostenelilor ascetice, nu pot; suplini întâlnirea efectivă cu Dum
nezeu în actul i de cult. Dimpotrivă, acestea ne pregătesc de 
fiecare, dată? pentru, o întâlnire cu Dumnezeu mereu sporită în 
actul de cult. i.

După mărturia Sfântului Vasile*. rugăciunile însoţesc lecturile 
biblice sau iurmează acestora. Ele întineresc sufletul şi-l foc mai 
robust, mişcat de dorul după Dumnezeu. Sfântul Vasile scoate în 
evidenţă caracterul -cognitiv al rugăciunii: ea este o cale de cu
noaştere a lui Dumnezeu, iar cunoaşterea este cu atât mai reală 
cu cât rugăciunea; este în mai mare măsură expresia credinţei 
curate. In acest^sens, marele capadocian va spune: „Este bună, 
aşadar, acea rugăciune care face să se înfiripeze în suflet o idee 
clara cu privire la Dumnezeu”7**

Rugăciunea are menirea de a-L face pe Dumnezeu prezent, 
sălăşluind oarecum în sufletul nostru» «Iar sălăşluirea (evoiKTţaiţ) 
lui Dumnezeu [în suflet] constă în a-L avea pe Dumnezeu sta
tornicit în interiorul tău prin aducerea-aminte [de El]. Devenim 
temple ale lui Dumnezeu atunci când coerenţa aducerii-aminte

73 Epistola 2, 4, în: col. EI1E, voi. |  p. 68; SAINT Basile» Lettrts, Y-Courtonne (ed-j);
v°l. i, p. io; PSB 3, p. 34,
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de CI mu mai este întreruptă de grijile pământeşti şi când mintea 
nu este tulburată de păcate spontane (toT̂  dTTpooSoKrjŢoiQ 
7Ta0emv).^4Ia

La rândul ei, eficienţa rugăciunii este determinată1 de mai] 
mulţi factori. Intre aceştia este credinţa dreaptă cu privire* la CelJ 
către Care te rogi. Nu se cuvine să te raportezi nedrept şi nedenfn 
la Dumnezeu, ci în funcţie de modul în carê ţi aduci statornici 
aminte cum S-a descoperit El însuşi şi a fost prezentat de1 Bise
rică. De aceea, mai târziu, când era acuzat de eretici  ̂Sfântul 
Vasile Ie amintea că el păstra credinţa aşa cum a primit-o de >la ’ 
Biserică prin răposata sa mamă şi prin bunica sa, Macrinâ^!i|

Nu orice concepţie despre Dumnezeu îl şi aduceiîn sufle| pe'j 
Dumnezeul Cel adevărat. Credinţa eretică duce la confecţionarea 
mentală a unui idol (care nu-i deloc Dumnezeu), căruia i te popl 
ruga oricât, fară să ai bucuria sălăşluirii în sufletul tău a Dumfi 
nezeului Celui adevărat. Rugăciunea este dialog, dar'b calitatea! 
acestui dialog este dată de cum crezi şi cum îl gândeşti pe ce| cu| 
care te afli (sau vrei să te afli) în dialog, nu de simplul fapt icâj,yte| 
rogi”, adică rosteşti texte cu conţinut latreutic; Efectul rugăciunii! 
(sălăşluirea lui Dumnezeu în noi) depinde, aşadar, de credmţSl 
iar calitatea rugăciunii (a acestui dialog) aduce un :tip de curioaşjl 
tere specială a lui Dumnezeu, dată tocmai de faptul că dialogtiliîn 
rugăciune este cu adevăratul Dumnezeu, nu cu o ,ficţiune. î

Actul de cult trebuie îndreptat către cineva, care, îl merită | 
realmente şi, în acelaşi timp, poate răspunde celor care i se roagă; 
Dacă în demersul raţional de cunoaştere a lui Dumnezeu constaţi 
că Dumnezeu tace, în actul de cult El îţi vorbeşte tainic, deciulil 
percepi ca realitate vie. De aceea este nevoie de credinţa în Dum?j 
nezeul Cel viu propovăduit de Biserică, alături de demersul te6-1  
logic raţional. Una este a te ruga Dumnezeului Celui viu, alta estei 
să împlineşti un ritual în faţa unui idol sau a unui dumnezeul 
străin (eretic). Rugăciunea trebuie să fie cale sigură spre dialog şi j 
dialog efectiv cu Dumnezeul Cel adevărat, nu simplu ceremoniâjM

74 Epistola 2, 4, în: col. EI1E, voi. i, p. 68; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.), 
voi. 1, p. 10; PSB 3, p. 34.

Epistola m .  g, în: col. EFIE, voi, z, p. 74; Saint Basile, Lettres, Y. Courtoni3  
M ) ,  yfil, 3, p- 1, p. 353.
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care să-ţi dea satisfacţia că ţi-ai îndeplinit responsabilităţile cui* 
tice. A-L căuta pe Dumnezeu pe alte căi decât pe cele verificate 
de experienţa înaintaşilor este ineficient. înseamnă să-L cauţi pur 
şi simplu (şi să-ţi ajungă căutarea) fară să ai certitudinea că te 
închini Celui Care merită realmente închinarea şi sentimentul că 
L-ai găsit pe Cel căutat. Rugăciunea face cunoaşterea lui Dum
nezeii mai clară, mai curată,

SfântuLVasile mai semnalează alţi trei factori care fac rugă- 
ciunea.Heficientă; şi anume: continua aducere-aminte de Dum
nezeu, îndepărtarea ;de grijile pământeşti şi netulburarea de pă
catele imediaterrFără să îndeplinească aceste condiţii, chiar şi cel 
care are credinţă clară cu privire la Dumnezeu va face rugăciunea 
ineficient. Nu cunoaştem dacă prin aducerea-ammte statornică 
de Dumnez^udSfântul Vasile se referea la repetarea continuă a 
numelui lui Dumnezeu?3Nu este însă exclus ca în programul de 
rugăciune recomLănaafefşi^practicat de Sfântul Vasile să se fi găsit 
şi acest element val .rugăciunii numite mai târziu „isihastă”, prac
tică ce exista deja în comunităţile egiptene pe care Sfântul Vasile 
le vizitase.m

Grijile pământeşti risipesc mintea şi o împiedică să se con
centreze în dialogul cu Dumnezeu. Demn de remarcat este faptul 
că Sfântul Vasile1 scoate îh evidenţă riscul privind slăbirea puterii 
rugăciunii? pe careul prezintă păcatele la care nu te aştepţi, micile 
păcate spontane, cărora nu totdeauna le dăm importanţă. Pre
zenţa acestora denotă superficialitate şi lipsă de trezvie, ambele 
contrare tocmai responsabilităţilor ascetice. Relaţia cu Dumnezeu în 
rugăciune face ca Dumnezeu să Se salăşluiască în sufletul celui 
care se roagă, dar, va spune în altă parte Sfântul Vasile, pentru 
fiecare rugător ea „este cale care duce la lăcaşurile Domnului*7̂ .

în scrisoarea adresată Sfântului Grigorie, Sfântul Vasile vor
beşte şi de un program de rugăciune: de rugăciunea de dinainte 
şi de după masă, de cele de la miezul nopţii şi de la răsăritul 
soarelui, săvârşite, desigur, în biserică. Este vorba de cultul co-

76 Epistola 23, în: col. EFlE, voi. 3, p. 472; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.),
v° l- i» p. 58; PSB 3, p. 71.
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mun al obştii monahale77. Spre a practica însă în mod autentic în 
mediul monahal cele trei aspecte ale ascezei creştine (cultul, ciit! 
getarea la cele dumnezeieşti şi viaţa practică), monahul are nej 
voie şi de alte forme de împlinire a exigenţelor credinţei j între 
acestea, fundamentală este retragerea din lume. Aceasta preşul 
pune două aspecte, şi anume: retragerea spaţială, pe de o parte* şi 
retragerea existenţială, pe de alta. Amândouă sunt deopotrivăfde 
importante. Semnificativ este faptul că una o condiţionează fie 
cealaltă. Părăsind lumea, va trebui să optezi pentru un Iod prielfl 
nic realizării celor propuse, cel puţin ,,aşa cum este al nostru de 
aici”, va spune Sfanţul Vasile despre cel de pe malul râului IriS  
din Pont. Locul retragerii în singurătate trebuie să favorizezi! 
mintea să potolească şi să scoată din suflet patimile, poftele)fmâfl 
niile, temerile, dorinţele puternice şi mâhnirile. După cum fiâreîe 
pot fi îmblânzite prin blândeţe, zice Sfântul Vasile, la fel} porii 
nirile de mai sus care înveninează sufletul pot fi potolite priril 
viaţa trăită în linişte şi biruite prin puterea minţii.)Viaţa în 'orJlj 
favorizează apariţia stărilor de spirit care neliniştesc conştiinţa® 

Retragerea spaţială din tumultul vieţii de oraş nu este totul!! 
Poţi duce cu tine, în locul de liniştire -  îri conştiinţa ta ffiîntreguji 
zgomot al lumii. Sfanţul Vasile semnalează riscul de a înţelege \ 
retragerea din lume numai la acest nivel prin cuvintele: „Despăr|| 
ţirea de lume nu înseamnă pur şi simplu plecare trupească din: 
mijlocul ei, ci smulgerea sufletului din simpatia faţă de trup în ] 
aşa măsură încât să nu simţi dorul de a trăi în oraş [...], să fii 
ignorant în ceea ce priveşte învăţăturile omeneşti; în schimb, să 
fii gata să primeşti în inimă îndrumări scoase din învăţătura! 
dumnezeiască. Iar pregătirea inimii pentru aceasta constă tocmail 
în dezvăţarea ei de cele care ne vin din obişnuinţa vicleană, care 
puseseră până în acest moment stăpânire pe ea”78, „Este drept ,! 
va spune Sfântul Vasile, „că am părăsit viaţa de oraş, socotindu-1 
prilej pentru tot felul de răutăţi- Dar pe mine însumi nu am

^Jlpiştglaz, 6, In: col. ETIE, voi, x, p. 72; Saint Basile, Lettres, Y, Courtonne (ed,), 
1, p. 12 ; PŞB 3, p. 35,
7 Epistola 2, în: jcoh EI1E, yoj. 1, p. 62; Sainţ Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.)/ 

k'ol. 1. p. 7: PSB jt. p. ^2.
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reuşit încă să mă depăşesc [...], întrucât port cuibărite în mine 
patimi care continuu mă tulbură.”79

Aceasta îl face pe Sfântul Vasile să semnaleze că despărţirea 
fizică de lume nu aduce în mod automat rezolvarea problemelor 
duhovniceşti. Despărţirea spaţială de lume poate duce Ia tulbu
rări serioase în comportamentul şi conştiinţa celui nepregătit să 
se depărteze de mentalitatea lumească. In acest sens, Sfântul Va
sile dă exemplul celor care se găsesc pe o corabie în largul mării. 
Sunt departe de lume, dar, neobişnuiţi în cele ale navigaţiei, au 
rău de mare/ fapt Care se manifestă în diverse moduri. Greaţa şi 
crizele de ficat i-âu neliniştit şi le-au creat proastă dispoziţie. 
După cum organele interne ale omului neobişnuite cu viaţa de pe 
cdraBie^îi-produc acestuia nelinişte şi proastă dispoziţie, nedes- 
părţirea bmultiPde mentalitatea lumească, chiar în locuri liniştite 
din punct de vedere' geografic, îi poate nelinişti mintea în care 
persistă mentalitatea lumească sau care nu s-a despărţit de poftele 
trupeşti80.'*

Dacă orgahelei interne provoacă proasta dispoziţie celui care 
se găseşte pe o mare agitată, la fel, gândurile lumeşti vor tulbura 
din interior sufletul omului. Adevăratul sens al despărţirii de 
lume presupune" despărţirea de tot ceea ce înseamnă viaţă mon
denă până şi în mentalul celui care"vrea să fie ascet. Şi aceasta 
pentru că este foarte greu ca monahul sa ajungă la adevăratul 
sens al despărţirii de lume locuind în oraş. Oraşul, spune Sfanţul 
Vasile, favorizează pătrunderea prin toate simţurile a tot ceea ce 
tulbură conştiinţa, stârneşte şi întreţine patimile. în oraş, în loc 
să progreseze pe calea virtuţilor şi să împlinească exigenţele cre
dinţei, monahul este expus riscului sigur de a rămâne un simplu 
celibatar, nu însă călugăr (adică, „bătrân frumos")* care nu va mai 
face altceva decât să se lupte cu patimile pe care oraşul le face să 
năvălească în sufletul şi în trupul său. Ba, mai mult, în loc să 
pună rugăciunea şi cultul Bisericii în slujba creşterii în virtuţi, le

79 Epistola 2, î, în: col, EI1E, voi i, p. 6o; SAINT Basile, lettres, Y. Courtonne (ed.),
V0U  p. 5! PSB 3, p. 31, o ;r

80 Epistola 2, 2, în: col, EIIE, voi. i, pp. 61-64; SAINT Basile, lettres, Y. Courtonne
(ed.), voi, x, pp. 5-7; PSB 3, pp, 31-32*
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va angaja în vederea rezistenţei la patimi, fără să realizeze că, de 
fapt, el stă pe Ioc. Iar statul pe loc presupune căderea8?. Or staJ 
tutui .monahului nu este rămânerea pe loc, chiar dacă aceasta! 
înseamnă, în conştientul şi în subconştientul său, rezistenţă la 
patimile lumeşti. Retragerea din lume nu-şi are sensul în eâ 
însăşi, ci are drept obiectiv realizarea efectivă, nu formală,ia cu*? 
răţiei sufletului de patimi.

Dar cel care alege viaţa monahală trebuie să ia înt serio^rec^a 
mandarea Sfântului Vasile de a părăsi spaţiile urbane. «Vâ; fi cefl 
dintâi act de smerenie, virtute specific monahală. Lumea$jj- maif 
ales a oraşului cu tot ceea ce ea oferă, bun sau rău, nu esţejjuni 
mediu propice liniştirii sufletului. O primă analiză a unui aseji 
menea considerent ar putea ţine de ceea ce numim „eroism^şjl 
cetic”. Nimeni nu are dreptul să impună un astfel de eroism! 
tânărului ascet. Nid măcar el nu-şi poate impune un asemene a  
eroism. Tânărului ascet, Sfântul Vasile îi recomandă retragerea! 
din lume. Departe de lume se poate ajunge la eroismâtSi. sprel 
acest eroism poate fi stimulat tânărul ascet. Simpla constatare a l 
credinciosului obişnuit că undeva mai aleş„ în pustiu f -  există! 
monahi, oameni de înaltă calitate umană şi ţinută ascetica! estej 
ceea ce confirmă că retragerea din lume este o etapă foarte! 
importantă a vieţii monahale82.

în viziunea Sfântului Vasile, eliberarea de patimile lumeştii 
este primul -  în sensul de cel mai de jos -  obiectiv al celui care şî^al 
propus liniştirea minţii după ce a părăsit lumea. înseamnă, deod] 
potrivă, şi înaintare pe drumul deschis de şi spre* virtuţi (fiecărei 
osteneală ascetică ne conduce spre o anumită virtute, de unde 
fiecare virtute va deveni nivel de la care se Va porni spre alte vir~| 
tuţi în dinamismul omului spre desăvârşire). El exclude ideea. cia j 
se poate realiza aceasta rămânând tn lume, dar nici nu acredi|| 
tează ideea că simpla retragere din lume aduce după sine în mbd I 
automat şi liniştirea sufletului -  adică eliberarea de patimi -  fară 1 
liniştirea conştiinţei, încât nu te poţi mândri cu simpla retragere Jj 
din lume.

81 Cf. 1 Corinteni 10,12.
AndiomyMEREDiTH S.J., Capadocienii, traducere din limba engleză de Pr» 

ConstoitiiyingaJEd^onMa.Bucureşti, 2008, p, 58. s
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Sfântul Vasile spune că retragerea din lume este de cel mai 
mare folos pentru potolirea patimilor, întrucât dă raţiunii (t w  

^yq)) puterea de a le scoate cu totul din suflet83. Retragerea din 
lume are drept obiectiv curăţirea de patimi, care, la rândul ei, 
presupune puterea de judecată, în care este foarte importantă 
conştientizarea stării în care ascetul se află la un moment dat şi 
obiectivul pe care şi l^a propus asumându-şi viaţa ascetică, ur
mând ca după aceea să găsească modalităţile prielnice pentru a 
ajunge la scopul propus; Nu este un salt calitativ care s-ar face 
printr-o simplă hotărâre, ci un proces monitorizat atent prin 
efortul puterii; de judecată. Acest proces presupune însă hotărâ
rea fermă şi'eroică de a părăsi lumea, dar şi mentalitatea marcată 
de preocupările* lumeşti/ chiar dacă acestea nu sunt totdeauna 
păcătoase*,i dar ele ar putea să-l împiedice pe om să se bucure de 
bunătăţile veşnice.f \

Sfântul Vasile va preciza în acest sens că începutul curăţirii 
sufletului este liniştea (r|auxia), înţeleasă deodată ca atmosferă şi 
spaţiu liniştit, dar şi ca stare de spirit eliberată de tulburarea pa
timilor lumeştii şi trupeşti. Oricum, retragerea din lume creează 
premisele favorabile liniştirii sufletului, ceea ce este, de fapt, 
foarte important. Se pare că, în gândirea tânărului Vasile, liniş
tirea sufletului este altceva decât liniştea conştiinţei. Aceasta din 
urmă o precede şi o condiţionează pe cealaltă, liniştirea sufletu
lui este mult mai importantă şi mai profundă decât cealaltă, dar 
imposibilă fară liniştea conştiinţei, care se obţine prin îndepăr
tarea existenţială de tot ceea ce te împiedică să participi efectiv la 
bunătăţile duhovniceşti. **

Intrarea în mănăstire presupune o primă etapă care constă în 
lepădarea de lume, dar şi de tine însuţi, în sensul ca nu poţi veni 
în mănăstire târând după tine patimile, obişnuinţele rele, stările 
de spirit, ambiţiile şi preocupările lumeşti, de care nu numai că 
nu ai putut scăpa, ba te mai simţi şi bine în compania lor, 
îndulcindu-te de ele în mod conştient* în gândirea încă de tânăr 
a marelui capadocian, mănăstirea este mult mai mult decât un 
asemenea spaţiu -  este realmente locul în care omul se eliberează

83 Epistola a, a, în: col. EIIE, voi, 1, p. 64$ SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.),
v°l. 1, p. 7; PSB 3, p. 32.
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treptat de tot ceea ce-1 împiedică * să acceadă la bunătăţile i cele 
l^eşnice^

Procesul de liniştire a sufletului, concomitent şi chiar identic 
cu cel alrurăţirii de patimi, se împlineşte în interiorul mănăstilM 
dar. el începe în momentul în care te-ai hotărât pentru viaţa 
ascetică de tip monahal. Altfel, când mintea ta este preocupată 
de grijile lumeşti, iar puterea de judecată nu se va îndepărt îjîe 
justificarea unor patimi în care te-ai complăcut sau > încă ţi le 
îngădui (sau cu care te îndulceşti prin imaginaţie) atunci; sufleti|i 
nu va mai fi capabil să vadă limpede adevărul şi să se concentre ^ J  
asupra obiectivului propus prin asumarea formală a ^eţiflasS 
cetice. De aceea, din acest punct de -.vedere, Sfântul Vasile este 
radical şi va spune că în spaţiul ales pentru liniştire, {trebuie; săi 
intri având luate deja hotărâri precise care să .însemrieJîntre^M 
perea relaţiilor cu viaţa petrecută în lume: „Pentru căini|| p'3  
tăbliţa de ceară nu este posibil să scrie cineva dacă mai întâi nu a j 
şters literele care fuseseră scrise pe ea, nicis.mijeşte posibijj ca ! 
sufletul să fie întărit cu învăţăturile dumnezeieşti|,dacă jiju val 
scoate din el prejudecăţile pe care le are.în el din obişnuinţă’â |M  

Retragerea din lume constituie o etapă în demersul pe carel 
ascetul şi l-a propus şi şi I-a asumat în vederea unei finalităţi ..caf|l 
pare a nu fi imediată, dar, în fapt, sub anumite aspecte, ea* şef 
constată imediat în viaţa ascetului ca ̂ linişte şi; liniştire!. Linişteai 
spaţiului fizic pe care ţi l-ai ales pentru osteneli ascetice creează 
cadrul şi premisele liniştirii minţii, nerisipirii si" concentrării| 
acesteia asupra realităţii care trebuie privită?!®

Spaţiul retragerii nu va fi unul care să inducă. ascetului stăţi 
de perpetuă penitenţă. Merită remarcat faptul că Sfântul Vasile  
nu recomandă retragerea din lume în spaţii unde viaţa este foarte! 
anevoioasă sau care pot să-l înspăimânte pe ascet. Dimpotrivă^ 
este de dorit ca exerciţiul ascetic să înceapă în locuri care să 
ofere, alături de bucurii duhovniceşti, şi posibilitatea contem- f 
plării lumii create, despre care Dumnezeu, prin mărturiajlui

^pjjisiola h,' 2, în: col. EITE, voi, 1, p. 62; Saint Basile, Lettres, Y, Courtonne {ed»), 
ypl. 1, p, 7; PŞB 3, p, 32.

mi^^pl§ţQla 2, în: qjpl, ŞI1E, voi, x, p, 62; Saint Basile, Lettres, Y, Courtonne (ed,)* 
voi. 1, p. 7; PSB ,̂ p. 33,,.
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Moise, a spus că „este foarte bună"86. Retragerea din lume este 
absolut necesară ascezei tipic monahale. Sfântul Vasile a consta
tat acest lucru la monahii pe care i-a vizitat un an mai devreme. 
Retragerea din lume nu presupune şi fuga unuia de celălalt. 
Sfântul Vasile va opta pentru viaţa în chinovii -  influenţat, de
sigur, de monahismul pahomian h  nu pentru anahoreză. Mănăs
tirile pe care le va înfiinţa mai târziu vor fi în apropierea 
localităţilor . f i :

Puterea exemplului primită din citirea Scripturilor este o altă 
condiţie pentru reuşita ostenelilor ascetice. în Scripturi, ascetul 
întâlneşte|realităţy carerl pot mobiliza şi stimula pe drumul pe 
care şi l-a ales| Iar realităţile pe care ascetul trebuie să Ie aibă în 
faţa sa sunt marile personalităţi ale istoriei sfinte, cum ar fi: Iosif, 
exemplu de curăţie şi feciorie, Iov, exemplu de bărbăţie, răbdare 
şi blândeţe,^Dâ^d^ exemplu de curaj şi de echilibru în faţa duş
manilor, MoisŞ,iexemplu de statornicie în credinţă şi seninătate 
sufletească8?. „Cel" care vrea să se desăvârşească în orice fel de 
virtute^va spune Sfântul Vasile, „trebuie să privească spre vieţile 
sfinţilor ca şi cum ar fi nişţe statui vii şi active şi să-şi împro- 
prieze bunătăţile* acelora,' urmându-le exemplul.”88 In Sântele 
Scripturi ascetul găseşt^ aceste exemple vii care-i pot călăuzi 
viaţa. ; Eroii Scripturii- nu.5 trebuie priviţi ca simple personaje 
istorice, ci ca însoţitori şi modele pe drumul virtuţii. Aceştia pot 
fi actualizaţi prinSlucrarea, Duhului Sfânt în viaţa şi în lucrarea 
fiecărui ascet3(1

Pentru acest motiv* citirea Cărţilor Sacre nu este exclusă din 
condiţiile reuşitei ascetului în ostenelile sale* De altfel, Sfântul 
Vasile va spune: „Calea cea mai importantă în vederea desco
peririi responsabilităţilor [ascetice] este studiul Scripturilor de 
Dumnezei  ̂ inspirate”89. Desigur, în centrul acestora este Persoa
na Mântuitorului Hristos» Citirea Scripturilor aduce un tip de cu-

se m  “Facere î, 31.
87 Epistola a, 3, în; col. EOE» voi i> p. 6 6 ; SAINT Basile, le ttre s , Y. Courtonne (ed.), 

vq1- 1. P. 95 PSB 3, p. 33,
Epistola a, 3, în: col EFIE, voi. i, p. 68 ;  SAINT Basujb, lettres» Y. Courtonne (ed.), 

v°l- ij p. io, PSB 3, p. 34.
89 Epistola a, 3, în: col. EriE, voi, 1» p. 66 ; SAINT Basiib» lettres, Y. Courtonne (ed.), 

v°l* h p. 10; PSB 3, p.34.
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noştinţe prin informare, tare-1 vor conduce pe monah la cunoan 
terea efectivă prin rugăciune. ■'

Vorbind de importanţa părăsirii lumii în vederea angajării 
totale pe calea ascezei, Sfântul Vasile nu a promovat, de fapt, un 
monahism asocial. El recomandă retragerea din lume, dar nu 
retragerea de unul singur, pentru că omul este făcut să trăiascaî 
împreună cu alţii şi să se bucure de prezenţa celorlalţi. Fugd de 
lume nu impune fuga de chipul şi de vocaţia socială a, omului 
adevărat Rostul ei este acela de a-1 conducfe pe iubitortăl de 
Dumnezeu la retragerea întru Dumnezeu (trecându-1 pnn fugaj 
de propriile lui împătimiri)90, ceea ce nu anulează' dimensiunea 
socială a omului.

Prin urmare, retragerea din lume nu impune fuga de cei carii 
caută să găsească, şi ei, această retragere întru Dumnezeu, adicln 
fuga de comunitatea monahală, ci, dimpotrivă. Vieţuireafm cojS 
munitate presupune dialogul cu ceilalţi. Acesta trebuie marccffl de| 
măsură, atât când vorbim noi, cât şi atunci când îi ascultam! pe j  
alţii. Sfântul Vasile atrage astfel atenţia că nu trebuie să folosim! 
în mod neînţelept cuvintele. Tonul cu care vorbim nu trebufp săj 
deranjeze urechea semenului. Viaţa în comunitatea monahâM 
presupune ca unii să înveţe de la alţii, cei care ştiu ifaiai miilt’a  
având responsabilitatea să nu ţină ştiinţa doar pentruîei,|ci? săi 
ofere sfaturi cu bunăvoinţă. în situaţia în care va trebui cai umil i  
să-l mustre pe celălalt, este de dorit să n-o facă în mod grosolanţj 
ci smerit91.

Ţinuta ascetului este o condiţie care nu trebuie neglijata* 
Sfântul Vasile dă sfaturi precise în acest sens, subliniind* că^ro'âfl 
tul îmbrăcămintei este unul singur, acela de a acoperi trupul în j 
funcţie de necesităţi [...] în acelaşi timp, şi încălţămintea trebuii 
să fie din material ieftin, dar lucrată în aşa fel încât‘ să corei® 
pundă întru totul necesităţii”92.

Epistola 2 ,4, în:xoL EIIE, voi. î, p, 68; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (#d.)J
i, p. io; PSB 3, p. 34.

|| 91£pistolaa., 5, în: col. EIIE, voi. a, pp. 68-70; Saint  Basile, Lettres, Y. Courtoniul 
"(ed4  voi. 1, p. 10; PSB 3, p. 34.

92 Epistola 2 ,6, în: col. EFIE, voi. 1, p. 70; Saint Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed,).
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Regimul alimentar este o altă condiţie care contribuie la 
calitatea vieţii ascetice. Tânărul Vasile dă şi în această privinţă 
sfaturi, încheind cu remarca, vrednică de luat în seamă, că până 
şi la masă trebuie Să fie păstrate stăpânirea de sine, seninătatea şi 
cumpătarea, iar ‘„mintea nu trebuie să slăbească în a gândi la 
Dumnezeu, ci/ cu prilejui gustării alimentelor şi din modul în 
care este "alcătuit organismul pe care îl hrănim, să facem ocazie 
de preamărîrera lui Dumnezeu”93,

în ultimă instanţă, acesta este scopul vieţii monahale: ajun
gerea la starea în care în tot ceea ce gândeşti, simţi şi înfaptuieşti 
să li preamăreşti' pe Dumnezeu. Statornicit în această stare, as- 
cet^^şe!Va'^sem&a^(du îngerii care veşnic îl preamăresc pe Dum
nezeu. Preamărirea'lui Dumnezeu este dovada celor care partici
pă la slava* Lui, dovada că pregustă încă de aici cele nădăjduite.

Pentru" conţinUtul^ef programatic în ceea ce priveşte viaţa 
asceHca? scrisoarea aceasta adresată Sfanţului Grigorie Teologul a 
fost* multă vreme inclusă în vechile Reguli monahale. In ea găsim 
elemente ale isifrasmuluiMe mai târziu, cum ar fi: retragerea din 
lume, isihia, nerisipireă şi concentrarea minţii, amintirea conti
nuă de Dumnezeu (probabil prin rostirea numelui Ini Iisus).

Viaţa ascetică nu este una fară program şi fară rânduială, d  
doar una plină de privaţiuni/ liber consimţită. în viziunea Sfân
tului Vasile, viaţa ascetică are anumite trepte, iar el le propune 
încă din această epistolă, scrisă foarte curând după ce a optat 
pentru viaţa ascetică. Treptele propuse de tânărul ascet Vasile 
sunt următoarele: fuga de lume (în medii adecvate ascezei), liniş
tirea minţii, rugăciunea, dreapta credinţă, continua aducere-aminte 
de Dumnezeu/curăţirea de patimi concomitentă cu angajarea pe 
drumul virtuţii, citirea Sfintelor Scripturi şi luarea sfinţilor ca 
exemplu, un regim alimentar adecvat obiectivului propus prin 
asumarea vieţii ascetice.

Toate acestea îl arată pe Sfântul Vasile drept una dintre sur
sele isihasmului, El nu face din isihia şi concentrarea minţii 
centrul sau finalitatea preocupărilor ascetice, ci cale pentru do
bândirea bunătăţilor viitoare şi pentru preamărirea lui Dumnezeu.

93 Epistola 2, 6, în: col EHE, voi i» p. 7a; SAINT BASILE, Lettres, Y. Courtonne (ed.),
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Unlrezumat al condiţiilor ascezei autentice, aşa cum o vedea 
Sfântul Vasile, s-ar formula astfel: viaţa ascetică trebuie să fie 
conformă Evangheliei, iar ascetul trebuie să aibă conştiinţa pre
zenţei lui Dumnezeu în voinţa şi în, puterea, lui de judecată; as
cetul nu trebuie să-şi risipească mintea, ci, să-şi disciplinez^ sub 
toate aspectele modul de a vorbi; trebuie să facă dovada cumpăr 
tării în toate -  în vorbă, în mâncare şi ;în̂  băutură (pând ii în 
băutul apei) să fie smerit şi simplu în toate ̂  cumpătat 4n 
toate, până şi în muncă. în întregul lui demers asceţig trebuie să 
facă dovada că-L iubeşte pe Dumnezeu, dar ş̂  că se temei de VE1. 
Multe din cele abordate în această epistolă, care esţe^de.fapţjo 
mărturisire a crezului monahal al tânărului Vasile, yor fi reluate 
şi detaliate în operele scrise nu mult mai târziu, mai a)es iîn ;cele 
socotite a fi prin excelenţă ascetice.

Dacă în Scrisorile a doua şi a paisprezecea, adresate Sfântului 
Grigorie Teologul, Sfântul Vasile îşi mărturisea crezul . aşchii 
alt text, păstrat în corespondenţa sa .ca, fiind. iScnsQanşfjia două- 
zeci şi doua, datând, se pare, din anul .364 (Amand)  ̂şau 36ŞJ 
(Desprez), când era deja preot în Cezareea sau pe când-iera retrâll 
la Annesi, Sfântul Vasile ne-a lăsat un program aşcetiQ bine ^om  
turat. Textul nu are destinatari indicaţi în mod precis;- probabil 
era vorba de un grup de asceţi cărora le scria cu intenţiaide; a|i 
determina să-şi rânduiască viaţa în concordanţă cu credihtâ^fnj 
care au fost botezaţi94. A fost inclus în rândul scrisorilor de edifl 
torii Garnier şi Dom Maran95. Este un fel de cod prescurtat al| 
vieţii morale creştine, formulat pe baza a 56 de texte din; Noul 
Testament, prezentând virtuţile care trebuie căutate, precuîffii 
păcatele şi viciile ce trebuie evitate. Principiile etico-ascetice diii 
această „scrisoare” sunt valabile pentru orice creştin, cu toatei căii 
din partea finală a acesteia, se deduce că a fost adresată unor mô  f 
nahi -  propune destinatarilor sărăcia sub toate aspectele. Formula 
larea este foarte concisă şi precisă. Acest text nu este primiil căre i 
să cuprindă norme ascetice. între timp, Sfântul Vasile scrisei» 
deja altele mult mai extinse. Cele consemnate în această!,,sqffl

94 Cf. V. Desprez, Le monachismeprimitifp, 351.
95 Dom David Amand, L’ascese monastique de Saint Basile -  essai historique, 

Editions de Maredsous, 1948, p, 94.
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soare” nu se deosebesc de Rânduielile scrise între timp pentru 
monahi. Pornind de la modul în care Sfântul Vasile încheie acest 
textj D.D. Amand consideră că ar fi vorba de o scrisoare enciclică 
adresată de Sfântul Vasile superiorilor mănăstirilor, un fel de ca
tehism al datoriilor şi obligaţiilor ascetului, un cod permanent, 
cuprinzând!«virtuţile ce trebuie practicate şi viciile ce trebuie 
evitate?^

Aceasta arată că viaţa ascetică a creştinului mirean nu este 
foarte ̂ diferita de cea a călugărului: aceleaşi principii etice trebuie 
să călăuzească  ̂atât viaţa mireanului, cât şi pe cea a călugărului. 
In Bisericăi nu există două. categorii de creştini, dispuse ierarhic şi 
cu privilegii, pe măsura ostenelilor formale de aici. Biserica este 
un trup formaţMdin persoane Cu responsabilităţi comune sau, 
uneori, speciale jtaşuinate de fiecare în mod liber şi corespunzător 
cu ceea ce el consideră că reprezintă cărarea specifică lui în ca
drul drumuli^ngusţfal desăvârşirii creştine. Toţi creştinii sunt 
ca membrele alcătuitoare; ale trupului (fiecare cu rostul său). In 
trupul: Biserici  ̂toţi creş t̂inii.,sunt organe vii care constituie unul 
şi, acelaşi trup,?|în car^ , fiecare are funcţionalitatea sa specifică, 
absolut necesară, trupului înţeles ca întreg. Nicimml nu substituie 
funcţia celuilalt, nici nu.ya putea spune că funcţia prezenţei sale 
în Biserică este mai importantă decât a altuia sau a alteia. Este 
posibil ca textul la care am făcut referinţă să fi făcut parte dintr-un 
mesaj trimis călugărilor eustatieni, care aveau nevoie să cunoască 
mai mult şi mai bine în ce consta viaţa filosofică în interiorul Bisericii.

îndrumări şi Reguli morale şi ascetice

Intratiîrii rândul asceţilor (în anul 358)» Sfântul Vasile cons
tată că mulţimea vocaţiilor monahale era o realitate, dar cei mai 
mulţi dintre monahi erau necultivaţi, dezorientaţi şi dezorgani
zaţi, unii chiar anarhici97. Tânărul Vasile merge printre ei, alţii 
vin şi se aşază sub îndrumarea lui. Le ascultă păsurile şi între
bările, Nu erau toţi oameni cultivaţi, dar erau foarte sensibili la 
învăţătura Sfintei Scripturi şi dornici să se instruiască pe baza 
acesteia. De aceea, începe un vast program de instruire a lor pe

9 D.D. Amand, L*asc£se monastique...» p. 94.
97 C. MORESCHINI, E. NOREUJ, Istoria literaturii creştine.... p. 116.



52 Stu d iu  in tr o d u ct iv

baza Scripturilor. La întrebările puse de monahi, va răspunde 
uneori şi în scris, încât o parte a Regulilor sale monahale, nu sunt 
altceva decât răspunsurile pe bază scripturistică la*întrebările pe 
care i le puneau monahii.

Pentru acest motiv, coipusul ascetic alcătuit de Sfântul Vasile
-  pe care acesta l-a numit în mod divers, dar niciodată- „canoane^
-  denotă calitatea Iui de dascăl, multa ştiinţă de carte, dar, mail 
ales, căldura maestrului care comunică ucenicului literali duhul] 
Scripturii. Caracterul profund scripturistic este una dintreltrăsai 
turile Regulilor Sfântului Vasile. Pe lângă acesta, Marele Icăpadl  ̂
cian, într-unele dintre scrierile cu caracter moral şi ascetic  ̂abdil 
dează şi probleme de ordin teologic de interes pentru epocallui,' 
cu subtilitatea intelectualului rafinat.

Prima dintre lucrările menite să pună rânduială printre-cel 
care aleseseră să şi-I ia drept îndrumător duhovnicesc5-  dâr şi*în] 
viaţa celor care aveau nevoie de îndrumarea autentică a ReveleS 
ţiei -  a fost lucrarea cunoscută cu numele de Reguli mdfaW(Tă 

’HOrjKa). Johannes Quasten o consideră cea mai importantă lucrai 
re din corpusul ascetic al Sfântului Vasile cel Mare. LucrâMă t̂a5 
fost alcătuită între anii 359-360, pe când Sfântul Vasile se aflâ' îfr 
sihăstria de pe malul râului Iris, probabil când prietehlil' ŝalM 
Sfântul Grigorie Teologul, se afla împreună cu eP®$J

Lucrarea cuprinde 80 de Reguli morale,, formulate scurt” şi înP 
mod clar, însoţite de fundamentarea lor pe cca. 1500 de versete 
din Noul Testament. Este constituită din îndemnuri generale, 
valabile pentru orice creştin în demersul său ascetic individuaPşiJ 
public. în Biserică asceza nu poate avea numai caracter indivifl 
dual. De aceea, în acest tratat găsim indicaţii şi în ceea ce pri11 
veşte modul de comportare al creştinului în familie şi în societate]! 
indiferent de condiţia sa socială. Claudio Moreschini şi Eriricb 
Norelli consideră că, iniţial, aceste Reguli au fost numai enunţate,' 
iar mai apoi li s-a adăugat fundamentarea noutestamentară", fi 

Nu este exclus ca Regulile înseşi să fi fost completate, după 
cum şi argumentarea scripturistică să fi fost îmbogăţită ulterior,

98 Johannes Quasten, Initiation aux Pkres de l ’Eglise, voi, III, traduction *4e 
I’anglais par J. Laporte, Les Editions du Cerf, Paris, 1963, p. 308.

99 C. Moreschini, £. Norelli, Istoria literaturii c r e ş t in e p. ug.
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dar considerăm că Regulile formulate erau însoţite, de la început, 
de argumentare şi fundamentare scripturistică. Trebuie semnalat 
că toată învăţătura ascetică a Sfântului Vasile are un caracter 
profund biblic. Luând act de respectul pe care creştinii îl aveau 
faţă de autoritatea textului revelat, Sfântul Vasile şi-a folosit cu
noştinţele, scripturistice spre a da ucenicilor săi baza biblică 
pentru întregul lor demers ascetic.

îri Scripturi, fiecare om „află, ca într-o farmacie a tuturor, medi
camentul potrivit bolii lui, dacă va fi hotărât, bineînţeles, să-şi 
urmeze modelul’??f,. i  I

Ceea ce surprinde pe orice cunoscător al Scripturii este pre
cizia cu “care Sfântul Vasile foloseşte din abundenţă textele Nou
lui Testamentare se referă la aceeaşi idee. Cititorul are impresia 
că se găseşte în faţă unei concordanţe biblice. Este uimitor cât de 
bine cunoştea Sfântul Vasile Scriptura la vârsta de 30 de ani, fară 
să fi urmat o şcoală? propriu-zis teologică. Aceste Reguli morale 
nu sunt inspirate din sistemele etice cunoscute de tânărul ascet 
Vasile; după cunrnu, sunt exclusiv monahale, d  Reguli formulate 
pe baza Revelaţiei noutestamentare, pentru fiecare creştin şi pen
tru fiecare categorie de creştini. Prin ele, Sfanţul Vasile urmăreşte 
realizarea metodică: a etosului creştin, distinct totalmente de 
etosul cultivat în şcolile filosofice necreştine, destul de puternice 
în vremea Sfântului Vasile'şi în arealul social şi geografic în care 
el şi-a desfăşurat activitatea. Regulile nu dau nimănui vreo repli
că, nu concurează (precum Pedagogul lui Clement Alexandrinul) 
şi nu contrazic pe nimerii  ̂nici măcar vreun sistem etic necreştin.

Regulile morale ale Sfanţului Vasile cel Mare, prin cele 80 de 
formulări, constituie un prim cod de morală creştină, iar prin 
argumentarea lor noutestamentară, constituie un veritabil tratat 
de morală al Noului Testament. Regula, prin minimumul de 
exigenţe pe care-1 cere de la toţi, dă măsură entuziasmului asce
tic, dar şi delăsării, în cadrul monahismului popular de origine 
eustatiană, Sfântul Vasile constata atât entuziasm, cât şi delăsare.

în prima Regulă, Sfântul Vasile nu prezintă directivele Iui. Nu 
consideră că sfaturile vreunui ascet, oricât de încercat s-ar fi do-

100 Epistola 2, 3, în: col. EIIE, voi. 1, p. 66; SAINT Basile, Lettres, Y. Courtonne (ed.),
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vedit) ar fi putut fi luate drept regulă ascetică. Acestea *r şi chiab 
amârele a w a   ̂puteau fi susceptibile de contestare. Pentru aceasta! 
v a  recurge Ja'obiectivitatea, autoritatea şi echilibrul. Revelaţiei  ̂
Prin urinare, fundamentează rânduiala ascetică pe solicitările de 
ordin moral ale Noului Testament. La baza oricăror performanţe 
ascetice stă simţul moral orientat şi măsurat de norma obiectivă* 
a Revelaţiei noutestamentare. Aceasta a vrut să realizezeiSfânţţil| 
Vasile prin Regulile morale.

Prin modul în care Sfântul Vasile şi-a formulat şi argument|lj 
de la început gândirea şi sistemul său ascetic, înţelegem ica el nu! 
a vrut să intre în polemică sau în concurenţă cu sistemele moralei 
contemporane.

în tratatul său de morală noutestamentară, iSfântul PărinteJ 
pornind de la predica Mântuitorului, consideră că prima condiţii 
pe care trebuie să o îndeplinească o persoană' care vrea săşşS 
schimbe viaţa este pocăinţa (jiETavoia), adică schimbarea maiî| 
întâi a modului de a te vedea pe tine însuţi în lumea în care>tra^ 
ieşti comparativ cu ceea ce ar trebui să fii şi ai vreai să fii. :Aceasj^l 
presupune căinţa şi cele care sunt proprii pocăinţei -  iertareâ^şii 
roadele vrednice de pocăinţă. Spre a te pocăi şi a ajunge slujitor» ; 
al lui Dumnezeu trebuie să faci dovada unei detaşării reale*, de, 
bunurile pe care le deţii în această lume.

Nu poate fi însă slujitor adevărat al lui Dumnezeu un om fară 
credinţă şi iubire101. Dovada credinţei şi a iubirii lui Dumnezeu 
este înţelegerea rostului poruncilor lui Dumnezeu şi împlinir£ai| 
acestora (poruncile trebuie împlinite nu penţru a plăcea cuiv^j 
dintre oameni, nici pentru buna funcţionare a vreunei, funcţii, 
trupeşti sau a vreunei patimi sufleteşti -  mândrie, lăcomie etc. -, 
ci potrivit conştiinţei şi bunei dispoziţii sufleteşti faţă de Dum
nezeu şi faţă de semeni102). Respectarea poruncilor este calea spre 
împărăţia cerurilor (de care nu au parte decât cei care au dovedit 
aici,, prin smerenie, că dreptatea Evangheliei eşte mai mare decât, 
dreptatea Legii103). Alte trepte ale ascezei basiliene se referă lai, 
bogăţie, păcat (păcatele involuntare sunt de cele mai multe ori

e%tRegyJilerjiprşi.]̂  J-IL
f l  Regulile jnQrah, XVIII, 1-3.
***? lţegulile priorak, XLH1, XLV.
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urmări ale păcatelor voluntare comise mai înainte: săvârşirea 
unui păcat duce la săvârşirea altora, încât cel care a păcătuit are 
impresia că este dus spre alte păcate de cineva fară voia lui104); 
cât despre păcătoşi, nu trebuie să rămânem indiferenţi faţă de cei 
care păcătuiesc, ci să ne întristăm şi să plângem pentru ei; nu 
trebuie; să tăcem când păcătuieşte cineva105; întâlnirea cu păcă
toşii nu. este îngăduită decât dacă, prin ea, urmărim aducerea lor 
la pocăinţă1® , 4a iertare, la rugăciune (Sfântul Vasile arată necesi
tatea rugăciunii, modul de a o face, timpul când trebuie făcută, 
obiectul şi scopul-ei, persoanele pentru care trebuie făcută -  vii şi 
adormiţi -, scoţând în.evidenţă faptul că celor care au convin
gerea neclintită în învierea morţilor le este străină întristarea 
pentru ceiadormiţi107). f

Sfântul VâsileaCordă aici o atenţie deosebită propovăduirii 
creştinei Aceasta presupune vocaţie şi un moment potrivit108; ea 
este o ascultare. Propoyăduirea.nu înseamnă să spui orice, ci 
numai cele poruncite de Domnul în Evanghelie şi prin apostoli şi 
celes moştenite de la ei10Jr Cel care propovăduieşte trebuie să fie 
exemplu bun în împlinirea poruncilor, să mărturisească adevărul 
chiar şi|cu preţul; vieţii; Cel care are responsabilitatea propovă
duirii nu trebuie să abuzeze de autoritatea pe care i-o conferă 
aceaştă>sarcinăuo, dar se poate hrăni din munca de propovăduitor 
al Cuvântului111; de la cei care nu vor să primească Evanghelia nu 
trebuie, să-primească, binefaceri112. Prima versiune a Regulilor mo
rale a fost cu siguranţă completată mai târziu. Aceasta se vede 
din faptul că ele cuprind sfaturi pentru episcopi, preoţi şi diaconi113..

In «viziunea Sfântului Vasile, toţi creştinii trebuie să fie mi
sionari, propovăduitori ai împărăţiei cerurilor, spre îndreptarea 
celor care-L urmează pe Hristos, spre mustrarea rătăcirii celor

Regulilemorale, XXIII,
105 Regulile morale, LII, 1, 2,
106 Regulile morale, LII, 3*
107 Regulile morale, LXVIL
108 Regulile mor ale, LXX.
109 Regulile morale, LXX, 6,
110 Regulile morale, LXX, 24. 
m Regulile morale, LXX, 28.
111 Regulile morale, LXX, 34.
113 Regulile morale, LXXI.
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neascultători. Fiecare creştin trebuie să fie precum ochiul pentru 
trup, -distingând pe cele bune de cele rele şi îndreptând mădu  ̂
lârele lui Hristos spre cele bune pentru fiecare.

' Re§ulile morale se referă şi la morala socială a Noului Tes
tament, de aceea ele cuprind enunţuri ce privesc un cerc mai larg 
de persoane, membri ai Bisericii: bărbaţi şi femei, oameni căsăi 
tbriţi, Văduve, slujitori, stăpâni, copii şi părinţi, fecioare,* ostaşi şij 
conducători (şi raporturile dintre ei), pentru că, fiind toţi temple 
ale Duhului Sfânt, toţi trebuie să fie curaţi114 -  consideră Sfântul 
Vasile. în ultima prescripţie morală ne va lăsa convingerea|şaA <eu1 
privire la ce înseamnă a fi creştin. Prin urmare, va spune precis! 
că, pentru a fi creştin, trebuie să asculţi de poruncile lui DumS 
nezeu, să aparţii Bisericii, să te hrăneşti cu Sfintele Taine şi să 
duci o viaţă potrivit cu logica Botezului şi a Sfintei Euharistii^.

E posibil ca aceste Reguli să fi fost formulate mai întâi pentru! 
monahi. După ce Sfântul Vasile a devenit preot şi mitropolit! 
obiectul lucrării sale pastoral-misionare s-â diversificat. De aceeâl 
a îmbogăţit Rânduielile morale în ceea ce priveşte enunţurile! 
etice şi argumentarea noutestamentară, vizând întreaga comu
nitate eclesială al cărei păstor a fost, şi nu numai anumite părţi; 
ale acesteia.

Corpusul ascetic al Sfântului Vasile, alcătuit, i- se parejl deMI 
însuşi, a apărut precedat de un Prolog la scrierile ascetice (PG îm 
1509D-1513A), urmat de lucrarea Despre judecata lui Dumneizeiă 
(PG 31, 653A-676C), iar mai târziu, de lucrareaCuvânt despreţ 
credinţă (PG 31,676C-692C)116.

Acestor trei mici lucrări le urmau Regulile morale, Regulilm 
mari sau Regulile pe largU7 fOpoi Korrd n'Kaioq) şi Regulile mici 
pOpoi kcct’ £7TiTO|iT]v). Ultimele două s-au constituit din râq| 
punsurile pe care Sfântul Vasile Ie-a dat întrebărilor pe care mofl 
nahii din Pont şi nu numai i le-au pus, fie pe când acesta se găseai 
în Pont, fie în Cezareea Capadociei, ca preot şi, ulterior, ca mi- 1 
tropolit.

114 Regulile morale, LXXIII-LXXX.
f^jRegulilemgrale, LXXX.
« p6 C. M oreschini, E. N orelli, Istoria literaturii c r e ş t in e p. 119. •

f 7 Cf. Eduard Ferenţ, Frumuseţea vieţii creştine după Sfântul Grigorie de Nyssa, Ed, 
5apienâa,Iaşi, 2009, p. 37.
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Cât timp s-a aflat la Annesi, Sfântul Vasile s-a întâlnit de mai 
multe ori cu monahii care l-au ales drept îndrumător duhovni
cesc, cu conducătorii comunităţilor deja constituite şi cu alţii pe 
care el însuşi i-a vizitat. în întâlnirile cu aceşti monahi a discutat 
diverse teme privind buna desfăşurare a modului de viaţă asce
tică pentru care optaseră toţi. Sfântul Vasile a răspuns diverselor 
întrebări puse de. monahi, iar tahigrafii săi au consemnat între
bările. şi răspunsuril^; în felul acesta, răspunsurile la întrebări au 
căpătat o aşa de mare Importanţă, încât au fost socotite norma
tive de mulţi monahi aparţinând vastului spaţiu care se întindea 
de la Marea.Neagră şi Bosfor până la Antiohia. De remarcat că el 
nu a numit niciodată aceste răspunsuri „rânduieli” sau kcevovsq.

Aceste colecţii de răspunsuri au cunoscut două versiuni: una 
datând din perioada, anilor 358-359 şi alta după ce Părintele ca- 
padocianfa ajuns episcop. Sfântul Vasile nu le-a socotit niciodată 
drept Rânduieli, pentru forma de monahism pentru care a optat şi 
pe care a cultivat-o în Pont şi oriunde s-a extins influenţa sa. Dar 
colecţia de răspunsuri;*a devenit ̂ realmente colecţie de Reguli 
monahale după moartea sa.

Prima versiune a răspunsurilor este determinată de întrebă
rile puse de monahii marcaţi ei înşişi de învăţătura lui Eustatie de 
Sevasta, căruia, ei îi datorau alegerea vieţii monahale şi consti
tuirea în comunităţi monastice. Răspunsurile Sfântului Vasile 
sunt pe măsura întrebărilor, căci privesc tipul de viaţă ascetică, 
hrana, îmbrăcămintea etc. Aceasta l-a făcut pe Sozomen să con
sidere că unii pretind că tratatele ascetice (mai ales acesta) ar 
aparţine lui Eustatie de Sevasta, şi nu Sfanţului Vasile118. Colecţia 
aceasta (de 203/205 întrebări şi răspunsuri) nu s-a mai păstrat în 
original! Ea s-a păstrat în traducerea în limba sirîacă. O variantă a 
ei a fost adusă de Evagrie în Egipt, unde a fost cunoscută de 
Rufin de Aquileea, care a tradus-o în limba latină, păstrându-se 
în felul acesta şi în limba latină. Aceste răspunsuri au fost numite 
de J. Gribomont Asceticon Parvum

118 SOZOMEN, Histoire ecclesiastique,, III, 14» 31» introduction et annotations par Guy 
Sabbah, trad. par A.J. Festugi&re» în: col. Sources ChretiQnnest 418, Les Editiqnş du, Cerf» 
Paris, 1996, pp, 132-133.

119 Amănunte privind evoluţia acestei colecţii pot fi găsite la ]. Q uasten, Initiation 
aux P&res .... pp. 307-308, şi mai ales la J. GRIBQMONT, „Histoire du texte des Ascătiques 
de S, Basile", în: Bibliotheque du Musăon, 3a, Louvain, 1953, Nu intenţionăm să urmărim 
aici evoluţia textelor ascetice ale Sfântului Vasile.
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î»9Mai târziu, pe când era episcop, Sfântul Vasile va elabora o 
nouă versiune a răspunsurilor, în care se găsesc şi alte întrebării 
adunate,‘probabil, de la mohahii din mănăstirea fondată de el în 
Gezâreea. începutul acestei colecţii lasă să se înţeleagă faptul că 
întrebările au fost puse într-o sinaxă a monahilor sau* a proes|| 
tOşilbr aCestOra: „Fiindcă, prin harul lui Dumnezeu, ne-am ’adul 
nat în humele Domnului nostru Iisus HrîstSs noi, cei care ne-anf| 
propus imul şi acelaşi scop -  al vieţii trăite în evlavie şi pehtrtfc 
ca voi vă arătaţi dornici să învăţaţi din cele ce duc la mântuire® 
iar mie îmi e de trebuinţă să vestesc îndreptările lui Dumnezeul 
[...] vă rog [...] să ne însuşim, în sfârşit, grija pentru^sufletefl 
noastre ̂ wl20.

Această colecţie de răspunsuri este cunoscută cu numele . de 
Regulile mari sau Regulile (Rânduielile) pe larg. Cupriiide Ĵşţ ae : 
întrebări şi răspunsuri. Dintre acestea, primele ̂ 23 "de răspunsi^S 
şe -referă la întrebările existente deja în aşa-zisul Asqeiicqn Pqr-f 
vum. Celelalte sunt răspunsuri la întrebări noi, pi^e''teţr-^-pQ|ii 
context. Sunt răspunsuri mai extinse, adevărate catehezeMema|j 
tica lor este variată, dar cuprinde probleme care; s| refera„excl^^B 
la viaţa monahală din chinoviile de monahi şi de monc&nj "Şfânll 
tul Vasile a dat aceste răspunsuri ca „să aprindă pururearîu şuii 
flete dorul dumnezeiesc”121. Răspunsurile din.. Reguli^hnJ^^m 
simple consemnări ale tahigrafilor. Ele sunt prelucrate cu g?ija|g 
respectând şi rigorile limbii.

Sfântul Vasile arată că asceza vieţii monahale are obiec&|| 
precise. Primul dintre acestea este grija pentru suflet. în aceşti 
sens, monahul trebuie să se înstrăineze realmente de viaţa de 
dinainte, să lupte pentru cele viitoare spre slava lui Dumnez^pteJ 
hîristosului Său şi a Duhului Celui Slăvit şi Sfânt. Monahul nu 
trebuie «ă rămână în trândăvie şi moleşeală, ca din lenevie ̂ şă ? 
piardă timpul prezent şi să fie surprins nepregătit cu faptele cele 
bune de Cel Care cere aceste fapte» Lipsa acestor fapte atrage 
după sine scoaterea din cămara de nuntă. Iar acesteia îi urmează! 
plânsul (căinţa) pentru timpul petrecut în mod greşit, Dar 
aceasta va fi prea târziu.

Regulile mari, „Prolog”, jl 
^Regulile mari, II, 4.
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în monahism,, spune Sfântul Vasile, important nu este să 
biruieşti pe cineva, ci să respecţi rânduielile122. Aceasta înseamnă 
să împlineşti poruncile din iubire faţă de Dumnezeu. Poruncile 
sunt legate una de alta. Dacă nu toate poruncile ar fi fost nece
sare; cu siguranţă Dumnezeu nu ni le-ar fi prescris pe toate. îm
plinirea poruricildr poate fi motivată în trei feluri: de frica pe
depselor viitoare (ca robii), pentru foloasele care decurg din îm- 
plinireaior (ca nişte robi năimiţi) sau pentru însăşi ideea de bine 
şi pentru dragostea? faţă de Cel Care ne-a dat Legea, bucurându-ne 
că în felul acesta  ̂am putut să-I slujim lui Dumnezeu şi numai în 
felul acestaj^a avemconştiinţa că-I suntem fii123.

DumnezeuJeşfeJbun şi drept. De aceea, nu este indicat să-L 
cunoaştem' pe fumâtateJîîmpHnind poruncile Lui pentru că El 
este drept^saii' sa fîmchepasători faţă de porunci pentru că El este 
bun. Cel care nu ţiiie poruncile nu se va mântui, dar nid cel care 
nu îniplineşte*toa^ nu poate fi atât de curat încât să
aibă acces la împărăţia ;lui; Dumnezeu. Dacă vocaţia noastră este 
să fim desăvârşiţi/ desăvârşirea presupune puritate. Omul se cu- 
răţeşte prin fiecăre poruncă pentru a ajunge la măsura vârstei 
desăvârşfriiiui Hristos124, l

Neîmplinireâ unei poruria înseamnă nedesăvârşire, lipsă, 
meteahnă. în Vechiul Testament nu era acceptat ca jertfa mielul 
cu meteahnă. Or monahul se jertfeşte pentru Dumnezeu, prin 
urmare trebuie ca, în calitate de jertfa spirituală, să ajungă să fie 
fară meteahnă.

în v iz iu n i Sfanţului1 Vasil£, există o ordine în împlinirea 
poruncilor. Primă poruncă este iubirea. Trebuie iubit Dumnezeu, 
şi apoi aproapele. Determinant pentru iubirea aproapelui este 
modul în care-L iubim pe Dumnezeu. Pe Dumnezeu îl iubim 
prin îndepărtarea de grijile lumeşti şi prin statornicirea gândirii 
la El. în felul acesta se întăreşte în noi iubirea lui Dumnezeu, care 
ne stimulează în împlinirea poruncilor Lui, în a dărui totdeauna, 
adică în a nu lăsa ca, în relaţiile cu aproapele, să funcţioneze 
egoismul, în funcţie de aceste considerente trebuie să se com-

Regulile mari, IL 
1,3 Regulile mari, „Prolog", 3. 
114 Cf, Efeseni 4,13.
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porte «orice monah sau monahie, indiferent de funcţia pe care o 
deţine în administrarea viaţii din comunitate. Folosirea greşită 
(în afara limitelor şi direcţiilor date de Dumnezeu prin poruncii  ̂
Sale) a celor <Iate nouă de Dumnezeu spre lucrarea .binelui 5este, 
păcat, după cum folosirea aceloraşi daruri, din conştiinţă curată̂  
conform poruncii Sale, este virtute125; Monahul trebuie, să fie un 
om al virtuţii.

în Regulile mari găsim prescripţii cu privire la primirea în 
mănăstire şi la ce înseamnă lepădarea de lume, cu privire la ral 
portul cu rudele, cu vizitatorii, cu privire la novici, la copiii din 
şcolile care funcţionează în mănăstiri şi la modul recrutăriiMintre! 
tineri a viitorilor monahi. Există îndrumări cu privire la diverse® 
ascultări din mănăstiri, cu privire la raporturile dintre proestoşil 
şi fraţi, şi invers, dintre fraţi şi cei cu diferite responşabiliţaţi|în| 
mănăstire. Sfanţul Vasile scoate în evidenţă necesitatea • inforl 
mării proestoşilor mănăstirilor cu privire la problemele cu care sei 
confruntă şi unii şi alţii în comunităţile lorjf.j.

Ultimul răspuns al Sfântului Vasile ^ je fe ră  la importanţa; 
medicinei în viaţa monahală. Atrage atenţia asupra 'cauzei fundal 
mentale a suferinţei (păcatul protopărinţilor), dar şi cu privire la 
leacurile pe care Dumnezeu le-a pus în anumite plan® care nu 
au răsărit fără rost. Medicina îi este absolut necesară şi asceţuhiy 
fară ca acesta să-şi pună încrederea exclusiv în ea Cumpătarea îrof 
ceea ce priveşte dieta alimentară, recomandată de medicina, esteyj 
maica sănătăţii127. Cumpătarea este şi una dintre virtuţile pe care 
trebuie să şi le împroprieze orice monah. în ideea de cumpătare ' 
şi de însănătoşire medicina se întâlneşte cu eforturile, ascetice. 
Trecerea de la boala trupească la sănătate, în viziunea marelui 
ascet capadocian, este binevenită în efortul de însănătoşire a su
fletului prin asceză128. Aceasta arată optimismul Sfântului Vasile 
cu privire la trup. El nu este închisoarea sufletului, ci partea fiini 
ţei umane care trebuie să se sfinţească odată cu sufletul.

Răspunsurile Sfântului Vasile din această lucrare cuprind în* 
tregul mod de vieţuire în comunitatea monahală, fară să pară a fi

Regulile mari, II, 1.
Regulile mari, LIV.

“ 7 Regulile mari, LV, 5,
128 Regulile mari, LV, 5.
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prescripţii, aşa cum el văzuse, cu siguranţă, în Rânduiala atri
buită Sfântului Pahomie, cu ocazia călătoriei sale în Egipt. Nu 
sunt numai' enunţuri, ci răspunsuri bine elaborate din punct de 
vedere teologic. Ele sunt fundamentate nu numai scripturistic, 
precum prescripţiile din Regulile morale, ci şi bine elaborate din 
punct de vedere al prezentării literare şi al gândirii teologice.

Regulile (Rânduielile) mici au aceeaşi manieră de prezentare 
cu a celor extinse?1 Ele ̂ se referă mai degrabă la aspectele foarte 
Concrete/carQprivesc fiecare zi din viaţa monahului. întrebările 
din această1 lucrare sunt puse tot de monahi, probabil în sinaxele 
pe care Sfântul Vasile le-a avut cu reprezentanţii monahilor. La 
întrebările puse de monahi, Sfântul Vasile a răspuns, se pare, pe 
loc, tahigrafii consemnând imediat cele spuse. O parte a acestor 
consemnări|^u fost ulterior prelucrată, rezultând Rânduielile ex
tinse. O altă parte a întrebărilor şi a răspunsurilor nu a fost pre
lucrată. în manuscrisele păstrate, întrebările şi răspunsurile sunt 
consemnate ffesiltemâtic îşi fară o atenţie deosebită din punct de 
vedere literar şi stilisţic. Ele par a nu fi circulat în timpul vieţii 
Sfântului Vasile. Probabil boala şi, respectiv, moartea Sfanţului 
Vasile (survenită în anul 379) nu i-au mai permis acestuia să 
prelucreize răspunsurile o dată date în maniera Rânduielilor pe 
largul Sau, din totalul întrebărilor, a ales el însuşi pe cele 55 şi le-a 
dezvoltat, constituind Rânduielile pe largy celelalte fiind lăsate în 
forma consemnată de tahigrafL De aceea, cele care au circulat 
încă din timpul vieţii sale au fost Rânduielile pe larg, celelalte 
fiind puse în circulaţie de ucenicii Sfanţului Vasile pentru simplul 
motiv că proveneau de la el.

Regulile mici sunt o colecţie de 318 întrebări şi răspunsuri 
referitoare la probleme care privesc mai îndeaproape raporturile 
dintre ucenic şi îndrumătorul duhovnicesc. Deşi Sfanţul Vasile a 
încurajat şi a organizat monahismul chinovial, în aceste Reguli 
găsim şi referinţe la viaţa anahoretică, pe care marele capadodan 
nu a exclus-o, dar nici nu a încurajat-o.

U9 Apud Konstantinos Karakous, „Introducere” la BaoiĂuou Kaioapeiag t o u

M t y m i ¥Arravra râ ''Epyct, 8, AcjKijriKâf, A, Tessalonic, 1973, p. n. Cf. W.K.L. C larke,
The ascetic works o/Saint Basil, London, 1925,
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f*şgDin 'conţinutul răspunsurilor, putem selecta câteva. Sfântul 
Vasile -vorbeşte despre păcat, despre atitudinea faţă de el şi de
spre pedeapsa acestuia. Pocăinţa, etapele, timpul, şi roadele 
acesteia constituie obiectul mai multor răspunsuri.

|  Una dintre luptele monahului este cea la care este provocat 
de imaginaţie şi mai ales de nălucirile din timpul nopţii. Sfântul 
Ifosile spune că nălucirile din timpul nopţii se datorează m işc3 
riior dezordonate ale sufletului din timpul zileiŞ .̂ fil nu pune pe! 
seama duhurilor rele nălucirile din timpul nopţii, ci le explic^! 
psihologic, punct de vedere valabil şiîazi, verificat de psiKoîbgial 
modernă. Sfântul Vasile spune că necunoaşterea nu rie'Scapă cle| 
judecata pentru păcat Păcatul are vină chiar şi atunci ;cân^. cŞ| 
care a păcătuit nu a cunoscut Legea! H depăşeşte aici aspecnfll 
formal al păcatului. Păcatul nu este riuniai vină faţă'-de Dum
nezeu. El întinează, el spurcă, el îmbolnăveşte şi pun^fpe celfpaS 
cătos într-o stare de anormalitate vinovată, sancţionabilă? de ; 
judecata lui Dumnezeu.

Răbdarea este o virtute, dar, după Sfântul Vasile/ «eai nu <^1 
confundă cu îngăduinţa faţă de cel care păcătuieşte, Aeeâsţa,es$e| 
osândă, ca şi tăinuirea păcatului.

Mândria, neascultarea, sminteala, necurăţia şi, neruşinâ^S 
sunt alte teme abordate. Necurăţia ne-o arată Legea când folo
seşte cuvântul „necurăţie” pentru cele ce ni .se î̂ntâmnlă;diripnlM 
cesitatea firii, fără voia noastră; neruşinarea este dispoziţia şufle|| 
tul ui care nu are sau nu suportă durerea luptei; ea este, cu a lt®  
cuvinte, o necurăţie de care nu ne ruşinăm1?1̂

Mânia este pornirea sufletului de a cugeta rău împotriva ceM l 
care l-a supărat. Ea se distinge de indignare, al cărei scop eştei 
îndreptarea cu bună ştiinţă a celui care a greşit, prin arătarea de- | 
zaprobării faţă de ceea ce acela a făcut rău. Sfântul Vasije 'în
deamnă monahii să se ferească totdeauna de lipsa de măsură, de 
vremea nepotrivită şi de neorânduială132,

Regulile acestea cuprind îndrumări precise date proestoşilor, 
privind modul de comportare faţă de Dumnezeu (ca nişte ico- 
nomi) şi faţă de fraţi (ca nişte doici faţă de copii), cu privire la

WMeguUlemvd, XXII. 
f'jJlegulile mici, LXVII,
132 Regulile mici, LXVIII.
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modul în care trebuie primiţi în mănăstire novicii (cu ştirea 
fraţilor), cu privire la cei care au mai multă râvnă şi la modul în 
care trebuie să împartă ascultările, cu privire la mărturisire, la 
modul în care dau canoanele etc.

Mărturisirea are aceeaşi importanţă pentru suflet precum are 
tratamentul medical pentru trup133. Ea trebuie făcută în faţa unor 
persoane‘experimentate. Mărturisirea surorilor trebuie să se facă 
în '‘pre^eiiţa ’mt&stătătoarei^4. Recidiva în acelaşi păcat, după 
Sfântul J^a^e^esfe semii că monahul nu s-a curăţit suficient de 
cauza acelui păcat. Alteori, poate avea cauza în alt păcat. Spre 
exemplu^* ura ̂ i- spiritul de gâlceavă îşi au cauza în slava de- 
şartă̂ l j jMpnâhpl va trebui să fie vindecat în mod discret de acest 
păcat. Sufletul ya constata că s-a vindecat de păcat atunci când îl 
va prinde? şĉ ârba de păcatul comis, aşa cum ne scârbeşte şi ne 
îngreţoşează «orice) înţinăciune a trupului136. Ascultarea trebuie să 
fie totală.în mănăstire^în măsura în care ea nu duce la încălcarea 
poruncii lui DumniezeuWâJj

Sunt îndrumări'1 privind^ postul (trupul trebuie întărit prin 
hrană, dar nu precu^ cei lacomi) şi lepădarea de grijile lumeşti: 
orice grijă, părea ca face parte dintre cele oprite,
dar care nu înlesneşte evlavia faţă de Dumnezeu, este grijă lu
mească, deci trebuie lepădată138. Votul tăcerii este necesar pentru 
a-1 vindeca pe monah de vorbirea fără minte şi a-1 învăţa când, ce 
şi cum să vorbească1® .  în mai multe răspunsuri, Sfântul Vasile 
explică o serie de expresii şi versete din cărţile Noului Testament.

Grija faţă de suflet) întreţinută prin diversele forme de disci
plină monahală, se concretizează în pomenirea neîncetată a lui 
Dumnezeu. Cel mai mare păcat este sa-L uiţi pe Dumnezeu. La 
uitarea lui Dumnezeu se ajunge printr-un proces psihologic ce 
începe cu nerecunoştinţa faţă de binefăcătorii obişnuiţi14®.

m Regulile mici, CCXXIX,
134 Regulile mici, CX,
135 Regulile mici, CCIXXXIX,
13 Regulile mici, CCXCVl
137 Regulile mici, CIV, CVI»
13 Regulile mici, LXXXVIIL
139 Regulile mici, CCVIII.
140 Regulile mici, CCXCIV.
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^Sfântul Vasile va da aici sfaturi privind cântarea liturgică în 
comun . şi cultul -  nu este permis să se Săvârşească Sfânta Litur
ghie dn case .particulare141.

îngrijirea trupului la medic este îngăduită atunci când sănă̂  
tatea trupului presupune o mai mare îngrijire faţă de suflet14̂  
Grija faţă de suflet este dovada interesului, creştinului pentru 
slava la care este chemat. Sfântul Vasile va face distincţie înţ$e' 
slava deşartă (când slava este căutată prin . lucruri 3e|c^S şi 
iubirea de slavă autentică (atunci când faci ceva importanS n^ 
spre slava ta, d a lui Dumnezeu)143, potrivit celor * cerute de 
Apostol: „Ori de beţi, ori de mâncaţi, ori de faceţr altdevân tO£®| 
spre slava lui Dumnezeu să le faceţi!”144

Corpusul ascetic al Sfântului Vasile, compus din Cielfe treiţlujj 
crări consistente prezentate mai sus '(chiar' 'dacă Regulile mici nu 
au circulat în timpul vieţii Sfântului Vasile), în ediţia călugăffim: J 
maurini145, preluată de J.P. Migne^i este precedat, intercâla£işii 
urmat şi de alte câteva scurte lucrări cu conţinut ascetie.II

Regulile morale, Regulile pe larg şi Asceţicon parvum au mal 
culat pe când Sfântul Vasile era în viaţă. Aceste opere mi au A 
circulat într-o colecţie. Sfântul Vasile a ţrimiş, Regulile moî leM 
unei mănăstiri din Pont, punând în fruntea, lor, ca un preambul, | 
alte câteva mici lucrări, care constituie obiectul analizei noaştill 
de mai jos.

a. Prima dintre acestea este intitulată rDespre jua^aţa lui.̂  
Dumnezeu. Este scrisă între anii 360-365147. în aceasta mică lu-1 
crare, Sfântul Vasile dă câteva date autobiografice .cu privire la 
educaţia sa, la râvna sa pentru cărţile sfinte, cu privire la studiile 
sale, ca mai apoi să deplângă dezordinea din Biserica datorată 
ereziei ariene. Consideră că dezordinea din Biserică are drept 
cauză lepădarea creştinilor de adevăratul împărat, dovadă a am
biţiei unora de a se considera stăpâni, împotrivindu-se lui Dum

^Regulile mici, CCCX.
• ^{Regulile mici, CCCXIV.
r CCCXV.

1441 Coritiieni 10 ,31.
; - Urmaşii Sfântului Mauro (1565), cel care a introdus în Franţa Rânduielile Sfân

tului Benedict de Nursia. Călugării maurini au desfăşurat o activitate culturală şi 
misionară de excepţie,

146 PG 31,619-1514.
347 D.D. Amand, L’ascese monastique P- 152.



STUDIU INTRODUCTIV 65

nezeu şi credinţei adevărate. Aceasta i-a dus la orbirea ochilor 
sufletului, care nu mai văd cele importante, în consecinţă, ajun
gând la necunoaşterea lui Dumnezeu. Răutatea patimilor aşază 
în noi o cunoaştere necugetată şi ne face pe toţi nevrednici de 
ocrotireâ lui Dumnezeu. Neascultarea de Dumnezeu, prin dezbi
narea unora de alţii, este primejdioasă şi pierzătoare. De aceea, 
Sfântul Vasile şi-â propus ca, pe baza Sfintei Scripturi, să cerce
teze'care păcate pot fi iertate de Dumnezeu şi pentru câte şi 
pentru ce fel *de păcate se face cineva vinovat de judecata nesu
punerii/1 Nesupunerea faţă de Dumnezeu se arată în încălcarea 
oricărei porurici/iai^judecata lui Dumnezeu vine ca urmare a ori
cărei neascultări de El. După ce dă o serie de exemple din Ve
chiul şi din Noul TeStament privind sancţiunea păcatelor, Sfanţul 
Vasileva spune câ toate acestea s-au făcut pentru că Dumnezeu 
nu a voit ca JsufieKÎ omului şă" rătăcească, alunecând spre păcat, 
pnn^ot1 felul de^lS^amăgitoare, socotind că unele păcate se 
pedepsesc, iau^altele se lasă nepedepsite. După alte exemple din 
Vechiul şt din NourTesMil&M’ Sfanţul Vasile afirmă că este ne
voie de supunere faţă de Dumnezeii sub toate aspectele şi că cei 
care nil se pocăiesc, prin nesupunerea faţă de poruncile Iui Dum
nezeu, nu vor avea parte de niciun fel de iertare. Ba, mai mult, 
nepăsarea faţa de faptele bune este osândită ca şi comiterea 
faptelor .rele14®..

în concluzie, orice' neascultare este pedepsită deopotrivă de 
judecata lui Dumnezeu^ aşa cum este pedepsită şi indiferenţa faţă 
de păcatele altora. In această lucrare, Sfântul Vasile anunţă că, 
înainte de a prezentă Regulile morale, va prezentă credinţa cu 
privire la Dumnezeu-Tatăl, la Fiul şi la Sfanţul Duh.

2. Cuvânt despre credinţă este o lucrare cerută de călugării 
din Pont, Sfântul Vasile le mărturiseşte că le va vorbi despre 
credinţă folosind cuvintele Sfintei Scripturi, dar că, uneori, va 
folosi şi cuvinte care nu se găsesc întocmai în Scriptură, dar 
păstrează ideea care se află în ea şi au fost folosite de sfinţi. Va 
evita însă acei termeni care nu au fost folosiţi de autorii creştini 
precedenţi şi care nu sunt în acord cu Scriptura. Semnalează

148 Despre judecata lui Dumnezeu» 8.
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existenţa iereziei> ;darşi responsabilitatea sa de a lupta împotriva] 
celor care îl Masfemiază pe Dumnezeu.

-Sfanţul Vasile defineşte credinţa drept acceptarea fară ;ezitare 
a xelor auzite, în deplină încredinţare pentru adevărul celor prqfi 
povăduite prin harul lui Dumnezeu, iar necredinţa,' drept/că
derea vădită de la credinţă prin necinstirea a ceva din cele scrise 
sau prin adăugarea a ceva din cele nescrise‘în Scripturi/El recira 
noaşte nevoia utilizării mai multor cuvinte) pentru, exprima^Sj 
tainelor lui Dumnezeu, fară ca prin ele să şe nege caractennl  
apofatic al cunoaşterii lui Dumnezeu. în acest sens, va spunSPe 
cât este de nemărginită cunoaşterea, pe aţâţ 
firii omeneşti să ajungă la tainele dumnezeieşti”1!^  Atributele Jui 
Dumnezeu nu se exprimă printr-un singur nume,adupă; cum‘riuj 
poate fi folosit fară risc fiecare nume separat de .întreg^ S p |3  
exemplu, numele „Dumnezeu’Uiu deşemneazăAşi, ce.eax^ exprlll 
măm prin denumirea de „Tată”, după. cumsenşuynoţi^niitMe  ̂
„Tată” nu-1 cuprinde pe cel de „Creator’̂  Tot aşa, ,din;noţiunea^del 
„Creator” va lipsi ideea de bunătate, de putere şi tpate|^3 ^ce | 
sunt cunoscute în Sfânta Scriptură. Dar aceasta fploŝ ştê  mafl 
multe nume, denumiri şi cuvinte ca să prezinte* o parte a sla^eil 
dumnezeieşti.

Sfântul Vasile va face o scurtă explicare a crezului niceeanjl 
subliniind deofiinţimea Persoanelor Sfintei Treimi în faptul că Bo- | 
tezul se face în Treimea Cea deofiinţă, Tatăl, Fiul şi Sfârihff

Părintele capadocian semnalează destinatarilor" ac^sţefâscryl 
sori care va însoţi Regulile morale151 că a fost nevoit să se, opună 
totdeauna opiniilor celor care se ridică împotriva adevărului, ca 
nu cumva acestea să îi corupă pe cei slabi în credinţă. în în-f 
cheiere, va da detalii cu privire la metoda utilizată în prezentarea !  
Regulilor morale.

3. Prolog la scrierile ascetice cuprinde o comparaţie între 
soldatul care se găseşte în slujba împăratului şi monah, care este 
ostaş al lui Hristos. în această calitate, monahul va trebui să se 
comporte, în felul lui, ca un adevărat ostaş: să nu-1 biruiască

149 Cuvânt despre credinţă, 3.
*5°£!uvânt despre credinţă, 4.
151 Cuvânt despre credinţă, 6.
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natura trupului, încât să ajungă mai degrabă prizonier decât om 
liber* să nu lege căsătorie trupească, ci să dorească legături ce
reşti/ să lupte împotriva Domniilor şi a Stăpâniilor, alungându-le 
pe acestea mai întâi din sufletul său, încât nimeni să nu aibă Ioc 
înăuntrul» luo Pentru toate luptele trebuie să aibă încredere în 
puterea:Marelui împărat (Hristos). în acest cuvânt, Sfântul Vasile 
semnâleazălcă se adresează atât bărbaţilor, cât şi femeilor, adică 
mănăstirilor de călugări şi de călugăriţe.

4.; Cum trebuie să se pregătească monahul cuprinde 95 de 
reguli scurt&f<cu caracter imperativ, date exclusiv monahilor. Nu 
'este*exclu£>lda; acŞst ̂ ext să fie continuarea celui precedent şi 
împreuna ?să* fi fost preambulul la Regulile mari.

5. Cuviniâăstetxcef Sunt trei texte care au însoţit în diversele 
editări1corpusuEde^ smeH m  şi ascetice. Sunt texte scrise 
ocazionali

Întâiul cwfrant hsdeiic (împărţit de editori în 10 paragrafe) este 
adresat tinerilor care‘doreau sa între în mănăstire. Sfântul Vasile 
îi' îndeamnă’ să-şi Msufne viaţa purtătoare de cruce a monahilor, 
dar atrage atenţia Că acest lucru nu trebuie făcut fară o pregătire 
prealabilă (fără1 cerWe^ săuj ca cineva să-şi închipuie că viaţa 
monahală este o viâţă fără suferinţă sau că ar putea dobândi 
mântmreaLxfără|!iJiJl^lDe aceea/: cel care doreşte să ducă viaţă 
monahală trebuie să se deprindă mai dinainte cu acest tip de 
viaţă, pentru ă izbândi în răbdarea suferinţelor trupeşti şi duhov
niceşti, ca nu cumva, angajându-se în lupte neaşteptate, să fie 
găsit făcând cale-ntoarsă la cele de la care plecase, cu sufletul 
osândit şi facându-se sminteală multora, care vor gândi că 
vieţuirea in Hristos este cu neputinţă de realizat. Sfanţul Vasile 
socoteşte că viaţa monahală este una în care se păcătuieşte med 
puţin faţă de viaţa din lume, unde „păcatele sunt multe şi [omul] 
este stăpânit de vrăjmaş”15*. Aceasta nu înseamnă că Sfântul 
Vasile subestimează căsătoria. Aici, ca şi cu alte ocazii, el va 
spune că Dumnezeu, îngrijindu-Se de mântuirea noastră, a îm
părţit trăirea vieţii în două feluri de vieţuire: viaţa în căsătorie şi 
viaţa dusă în feciorie,

151 întâiul cuvânt ascetic. 1.
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Viaţa în căsătorie nu este una lipsită de condiţii. Celui căsă*» 
4orit i Se *©ere să trăiască în cumpătare» cu sfinţenie şi'în asemăll 
narea cu sfinţii care au trăit în căsătorie şi în creşterea de prunci. 
„Căci fiecărui om i se vor cere roadele iubirii de Dumnezeu şi de 
aproapele şi fiecare va plăti pentru vina încălcării acestdriporunci 
şi a tuturor [celorlalte]. [...] Căd ascultarea faţă de Evanghelice 
va cere de la noi toţi, şi de la monahi, şi de la cei căisători .̂’ll5®  

Cei căsătoriţi îşi au responsabilităţile ̂  lor/ de care trebuie să- 
fie foarte conştienţi, „căci, pentru dobândirea , mântuirii^ai tre|| 
buinţă de mai multe osteneli şi de pază, de .vreme ce ţi-ai ales să 
locuieşti în mijlocul curselor şi în împărăţia puterUortrăzvraţiţ  ̂
M l Căci cum vei putea să refuzi lupta cu duşmanul atâta vremii 
cât te lupţi în arenă?”154

Oferă sfaturi celui care vrea să aleagă viaţa as£eti^ă î̂ntr4e*Car3  
şi pe acela de a-şi alege cu multă înţelepciune şi agerime >un îjlM 
drumător statornic al vieţii sale, „care să ştie^ă^călăuzeasca binel 
pe cei care merg către Dumnezeu, bogat^în^rt^ţi,^avândâma3  
turia iubirii lui Dumnezeu din propriile fapfea^îngconţinuar8l 
va face un excelent portret părintelui duhovnic, spre deosebnl de l  
cel „iubitor de slavă şi care-şi îndreptăţeşte propriile lui pati^iijuţlj 
pretextul pogorământului făcut celor care au aceeaşi vieţuire c a ^ e lj  
pentru ca, aducându-ne astfel iarăşi, pe 4iesim|iţe,j la nenumărâte| 
patimi, să ne ţintuiască sub propriile legături ale păcatuluiwlj^ B

Va expune după aceea condiţiile şi modalitatea asculţămlde j 
duhovnic157. Ieşirea din mănăstire va presupune rişcul căderii în 
păcate grele. Sfântul Vasile îl îndeamnă pe tânăr; ca în mănăstire j 
să evite prietenia cu cei tineri, dar să caute prietenia cu cei vârsţ- 
nici. Va trebui să fie ascultător şi să fugă de păcatul strămoşilor! 
(lăcomia). „Dacă-ţi vei stăpâni pântecele, vei avea sălaş îruRai; iajj 
dacă nu ţi-1 vei stăpâni, te-ai făcut zădărnicie a morţii,”15® J

în partea finală a cuvântului, Sfântul Vasile le, dă tinerilor 
novici o serie de sfaturi de o rară frumuseţe şi de o părintească şi

153 întâiul cuvânt ascetic ' 1-2.
154 întâiul cuvânt ascetic, 2.
155 întâiul cuvânt ascetic, 2.
156 întâiul cuvânt ascetic, 3.
157 înţ/âiul cuvânt ascetic, 4.
158 întâiul cuvânt ascetic, 7.
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încercată experienţă. Va spune, aşadar; „Fă-te comoară credin
cioasă a virtuţilor, iar cheia” cu care să deschizi această comoară 
Jsa -ţi fie glasul părintelui tău duhovnicesc”159.

Trebuie sărşi păzească ochii şi urechile: „Să nu-ţi pătezi su
fletul cu stropi de noroi. Nu te sili să tragi cu urechea la ce vor- 
besc alţii$[...], să nu amesteci puroiul patimilor în cugetul tău. Cu 
folosi să priveşti) cu folos să asculţi, cu folos să vorbeşti, cu folos 
să răspunzi; [ | ®  Fiitrâvnitor al celor care vieţuiesc drept, iar fap
tele lor scrie^ei în inima ta! [...] Căci mulţi se apropie de viaţa 
virtuoasă} dar puţini îşiiau  asupră-le jugul ei, I f t ]  Să nu te 
înflunurezentreâptaî [pe care o ai] în cler, d  mai degrabă să te 
smereascafS[...] Cu cât^s-ar, întâmpla să te apropii de treptele 
ierarhice mai înalte, cu atât [mai mult] smereşte-te pe tine însuţi, 
înfricoşându-ţe.; de pilda fiilor lui Aaron. [...] Nu te grăbi să dai 
porunci-fraţilor; ca să (nu aşezi povara păcatelor altuia pe gru
mazul tău. [...] înaintează în virtuţi, ca să ajungi [mai] aproape de
a •»i6aoîngeri ^  h|

în A l doilea cuyânţwscetic; Sfanţul Vasile arată că fecioria 
este cea mai bună strădanie pentru redobândirea asemănării cu 
Dumnezeu. Dar ce este fecioria? Nu este numai integritatea şi 
castitatea trupească, ci acela care a ales fecioria trebuie să evite 
„orice fel de pornire pătimaşă, [aşa încât] cel care are de gând să 
se păstreze ipentru Dumnezeu să nu se pângărească cu niduna 
dintre patimile: lumeşti: mânia, invidia, ranchiuna, minciuna, 
mândria, uşurătatea, vorbirea la vreme necuvenită”161. Sfanţul Va
sile consideră că cel care şi-a ales un asemenea mod de viaţă a 
trecut de hotarele firii omeneşti şi şi-a ales firea îngerilor. „Căd 
semnul propriu al firii îngereşti acesta este: să fie sloboziţi de 
unirea prin căsătorie, să nu-şi îndrepte privirea către nidun alt 
fel de frumuseţe, ci să caute ţintă numai spre faţa hii Dumnezeu.”162 

Cuvântul se continuă cu o serie de sfaturi practice, cum ar fi 
cel ca monahii să nu se aventureze în viaţa ascetică de unii 
singuri, Profesorul Papadopoulos va spune, printre altele, că „pri-"

cuvânt ascetic, 8.
1 întâiul cuvânt ascetic, 8~io. 

Al doilea cuvânt ascetic, 2. 
Al dnilpn mx/Ant ajsr&tui. 3.
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ma preocupare a Sfântului Vasile este să convingă de faptul că 
omul, fiinţă sociabilă (Regulile mari, III), trebuie să trăiascănchk 
novial într-o mănăstire, care se numeşte obşte frăţească  ̂[!.] 
trebuie ca monahii risipiţi să se adune şi grupurile lipsite de 
coerenţă să devină obşte frăţească, să devină coniuniune’,1Ş »  

Comunitatea trebuie să aibă un superior, ales! dintre1 ceila 
căror viaţă să fie pildă pentru tot binele care trebuie înfăptuit de 
cei care îl privesc, bărbat înţelept, cu bune purtări şi destoinic în 
a-i învăţa pe alţii, cum spune Apostolul164, Monahul trebuie să 
ferească-de lipsa de măsură, să se folosească de toate în funcţie 
de necesităţi. în ceea ce priveşte regimul alimentar, vinul nu tref - 
buie dispreţuit, dacă se ia spre vindecare, nu fară nev6ies5Gălulj 
gărul este om de rugăciune. Toată viaţa el se roagă, dar, spune 
Sfântul Vasile, este nevoie de o intensificare a rugăciiinii la 'ântâfl 
mite momente: la miezul nopţii, la ceasul al III-leâfîseaira, dimiS 
neaţa şi la amiază -  de şapte ori în zfpjP

In mănăstire nu trebuie să intre femeii nici chiar bărbaţii ̂ ar^  
nu au permisiunea stareţului. Fraţii vor avea toate în comuni iar | 
dragostea trebuie să fie egală între ei. Sfântul Vasile istabileştefpji 
epitimiile pentru diversele greşeli ale fraţilor. Jurământul de oricel 
fel este interzis. In fiecare seară, fiecare frate trebuie să^ilfac^uM 
examen de conştiinţă în faţa obştii, iar aceasta trebuie săi se roage 
pentru el.

In Al treilea cuvânt ascetic, Sfântul Vasile spune: că. viaţa asi| 
cetică are un singur scop -  mântuirea sufletului. Şi trebuie să 
ţinem drept poruncă dumnezeiască tot ceea ce contribuie' la 
această finalitate. Or aceasta presupune o serie de condiţii, Prima?| 
dintre ele este eliberarea de grijile lumeşti, mai întâi de patimii 
răutăţii, apoi de avere. în obştea în care au hotărât să trăiasc^|| 
asceţii trebuie să aibă toţi o singură inimă, o singura winţ§,rp 
singură dorinţă, aşa încât obştea să fie un singur trup. Pentru 
aceasta, în obşte toate trebuie să fie în comun. Conducător al 
obştii trebuie ales cel care se distinge mai mult prin înţelepciune, 
statornicie şi viaţă desăvârşită. Toţi trebuie să fie egali în dra-

163 £. nAnAA0n0YA0i, ncrrpoAoyiap, 361.
164 Cf. 1 Timotei 3, .2.
165 Al doilea cuvânt ascetic, 4.
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go ste  şi stareţul să se comporte cu aceeaşi iubire faţă de toţi. 
M on ahul n u  poate părăsi mănăstirea decât în caz de necesitate. 
Sfântul Vasile semnalează că cele ce sunt spuse monahilor simt 
valabile şi pentru surori/ <

I A ceste Cuvinte arată că autorul lor se bucura de o autoritate 
d e n eco n testat. Probabil că au fost scrise de Sfântul Vasile în 
perioada episcopatului,

Tot din acea perioadă este posibil să fie scrisă şi lucrarea 
eunoscută̂ sub numele de ’AoKr|TiKal Sicrra^Ei ,̂ tradusă în limba 
jatmăiprin termenul de Constitutiones asceticae. Deşi temele 
t̂âlnite î̂uci^şurit aceleaşi cu cele din celelalte lucrări, Sfântul 

Vâsueadojp^ alt mod de abordare a întregii problematici. Nu se 
aseamănă nici cil maniera abordată în Regulile morale, nici cu cea 
din Regulile fnWfi, Rânduielile ascetice cuprind, oarecum altfel, 
ceea!ce^ihia^^eapadbcian â spus şi a scris cu alte ocazii, dar ceea 
ce altădatăprez&itaca cerinţe noutestamentare şi ca răspunsuri 
la întrebări^ctffl^est^ sintetizat şi prezentat în 34 de capitole, ca 
normă de urmaÎPi

Sfântul Vasile'consideri că, înainte de orice regulă, ascetul 
creştin are: nevoie de un model de urmat Modelul viu al creş
tinului, fietfeli căltigăiksâu mirean, rămâne Hristos Domnul. Pen
tru a duce o viaţă după modelul-Hristos, este nevoie de credinţă 
şij de rugăciune|||nainte de a-I cere lui Dumnezeu ceva, omul 
trebuie ca mai înţâi să̂ -L preamărească pe Dumnezeu prin viaţa 
sa, dar şi în cuvintele rugăciunii, şi să realizeze în el smerenia. 
Cererea trebuie făcută cu stăruinţă  ̂ „Deci, dacă stai în faţa lui 
Dumnezeu âşa;cum trebuie şi dacă din partea ta fad tot ce ţine 
de tine, să nu te îndepărtez! până când nu primeşti ceea ce ceri”166.

în demersul ascetului, este foarte importantă paza gândurilor 
prin supravegherea lor neadormită de către puterea de jude
cată167. După Sfântul Vasile, sufletul are dublă putere: să dea viaţă 
trupului şi să contemple cele ce sunt. Dacă el îşi întăreşte partea 
contemplativă, va potoli pasiunile trupului, dar va ţine trupul în 
afara oricărei tulburări. Dacă însă» din lene, sufletul nu-şi va 
dinamiza puterea contemplativă* atunci pasiunile trupului, gă
sind inactivă partea dinamică a sufletului, va antrena sufletul

167 Constituţii ascetice, 1,4. 
Constituţii ascetice, II, 1,
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spre propriile lor porniri şi lucrări. Prin urmare, pasiunile tru*- 
pului devin violente atunci când raţiunea din noi este inactivă̂  
sunt însă supuse atunci când raţiunea le orânduieşte şi le cârmii- 
ieşte. Trupul nu este rău, de aceea asceza nu este împotriva|tru- 
pului, ci în scopul disciplinării instinctelor lui^\«^

Sfântul Vasile îl îndeamnă pe călugăr sa fugă de relaţiile,f5şi 
întâlnirile cu femei169, nu pentru că ar urî femininul, ci pentru că, 
odată aleasă castitatea, ea trebuie să fie apărată, âtât în ceea-ce<o 
priveşte pe femeie -  care luptă şi ea pentru castitaîe5̂ , Cât fi pe 
monah, ca nu cumva el să fie tulburat de vreo patimă1 de ;caffê s4 
îndepărtase sila care renunţase170. Nu este problema persbaneiîcâ 
atare, ci a statorniciei faţă de un vot asumat îii vedereamîiii 
obiectiv superior.

După Sfanţul Vasile, virtuţile sunt ale sufletului şi ale.ftrupvS 
lui. Virtuţile sufleteşti (blândeţea, îngăduinţa, smerita-cugetară 
bunătatea etc.) sunt recomandate în mod egal tuturqţ.j;,Gâtl 
priveşte virtuţile trupeşti, Sfântul Vasile considera, căeste mdicaffl 
să nu fie căutate cu orice preţ prin inovaţii contrare firii, şi rânj 
duielii lui Dumnezeu: trupul trebuie întreţinut activ, neslăbit 
prin exagerări171. Postul este indicat şi necesar. Nu trebuie Câfisub 
pretextul împlinirii trebuinţelor trupeşti, să ne lăsăm purtaţi ispro 
slujirea păcatului. Postul trebuie făcut cu măsură/ s^impuhe' săli 
oferim trupului hrana necesară, dar, în ceea ce priveşte'maiic^ 
rea, nu trebuie să dicteze plăcerea, ci puterea' de judecată |a| 
fixeze cu rigoare nevoia de hrană172, încât ăcesta (trupul)3sa fie| 
oferit gata de lucrarea celor bune, şi nu slăbit prin proprajl 
noastră voinţă173. Aici Sfântul Vasile se distanţează de formele de 
ascetism extrem constatate în monahismul de tip sirian şi eustatiai™ 

. Esenţial pentru orice ascet creştin este să aibă în vedere 4ac§ 
nu i s-a strecurat în suflet vreo răutate, dacă nu cumva au slăbii 
privegherea şi năzuinţa minţii spre Dumnezeu şi dacă nu cumva 
au fost întunecate lucrarea sfinţitoare a Duhului şi iluminarea

Constituţii ascetice, II, 2.
169 Constituţii ascetice, III, 1.
170 Constituţii ascetice, III, 2. 
m Constituţii ascetice, IV, 1.
171 Constituţii ascetice, IV, 4.
173 Constituţii ascetice, IV, 7.
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su fle tu lu i care izvorăşte din această lucrare sfinţitoare174, căutând 
să vieţuiască aşa cum a trăit şi S-a purtat Mântuitorul nostru -  adică 
nu a săvârşit păcat?7?. Este, de fapt, esenţa oricărei vieţi ascetice.

Nu orice activitate îi este recomandată ascetului creştin, ci 
numai acelea care se potrivesc. El nu trebuie să piardă vremea 
cu toată lumea, să nu iasă des din mănăstire şi fară motiv serios. 
Vorbaului trebuie să fie măsurată şi la momentul potrivit, iar 
celor nestatornicele trebuie limitat dreptul de a vorbi. Nu trebuie 
să caute cil orice preţ preoţia sau vreo funcţie în ierarhia comu
nităţii, să fuga de slava deşartă -  „[acest] dulce jefuitor al bogăţiei 
duhovniceşti, plăcutul duşman al sufletelor noastre, molia virtu- 
ţilor”176, care-l face să se abată de Ia dreapta judecată a realităţilor.

Sfântul Vasile da o serie de sfaturi în vederea dobândirii unor 
virtuţi, cum arfi: blândeţea, iubirea, chibzuinţă, credinţa, nădej
dea, smerita-cugetare, ascultarea. Va arăta superioritatea vieţii 
monahale chinoviale vfcăci eu consider", spune Sântul Vasile, 
„drept cea mai desăvârşită [dintre toate] o comuniune de viaţă în 
sânul căreia '[orice] (-deţinere  ̂personală a vreunei avuţii a fost 
înlăturată, deosebirea de păreri a fost gonită, iar orice tulburare, 
rivalitate şi certurile stau departe*;: [în care], în schimb, toate 
[sunt] comune: suflete; păreri, trupuri şi [toate cele] cu care 
trupurile simt hrănite,şiiîngrijite; comun [le este] Dumnezeu, 
comună câştigarea, evlayiei,; comună mântuirea, comune luptele, 
comune ostenelile, comune cununile; cei mulţi [devin] unu, iar 
fiecare nu [mai este] singur, ci printre mai mulţi1*177.

Comunitaţea fraţilor este familia ascetului178, de aceea el tre
buie să se. rupă cu hotărâre de relaţiile cu rudele179. Sfântul Vasile 
va acorda mai multă atenţie calităţilor îndrumătorului duhov
nicesc şi ucenicului, precum şi modului de ascultare al ucenicului 
faţă de duhovnic. Va da sfaturi proestosului, care trebuie să se 
comporte cu bunăvoinţă părintească faţă de toţi, dar să fie 
neîngăduitori cu cei care părăsesc obştea. Va încheia lucrarea cu

174 Constituţii ascetice, IV, 3*
‘7! Cf. 1 Petru 2, 32.176 ^

tonstituţu asceticei X, 2..
^  Constituţii ascetice, XVIII, 1, 
J  Constituţii ascetice, XXI.
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sfaturi privind sărăcia totală a ascetului. „Trebuie deci să ne fetim 
cu orice chip să p̂osedăm [ceva] personal [...] şi [trebuie] să ne 
păstrăm în felul acesta nemurdărit nu numai cugetul)! ci săfl 
curăţim şi pe omul lăuntric de toate petele: pe de o parte, de 
gândurile cele necurate şi rele, care tulbură sălaşul dinlăuntr^al 
Duhului, pe de altă parte, de viclenie şi de făţărnicie, şi de invidii] 
şi deceartă -  [rele] care smulg din rădăcină iubirea şi îl alungă pe 
Dumnezeu din suflet”180.

Prin aceste cuvinte, Sfântul Vasile arată care esţe de f̂apt- 
finalitatesa ascezei creştine: păstrarea prezenţei lui DumnezeiMn 
suflet. £1 nu vorbeşte de extaz ca ideal al ascezei, de umrkdin.a|j 
în ce mai intense cu Dumnezeul Cel unic şi de^accesul ja  vreoi 
lumină tainică, de nepătimiri sau de indiferenţă faţă de relele din 
jur sau de căutarea satisfacţiilor în interiorul limitelor naturiil 
noastre ca scopuri ale ascezei, ci de dobândirea sentimentului 
prezenţei lui Dumnezeu în suflet şi de păstrarea acestei prezenţe  ̂
îl preocupă în mod deosebit eliberarea omului de patimi^şi de 
experienţa Satanei, încât să ajungă la scopul său final, slaya l|ii 
Dumnezeu. „Iubirea de Dumnezeu este fundamentul şi. puncrajl 
de plecare pentru această eliberare, care se exprimă în: rugăji 
ciunea curată. Reuşita cea mai înaltă, starea rugăciunii curate/̂ o 
atinge monahul atunci când ajunge să aibă mintea nerisipită|j|| 
adică atunci când ajunge la nepătimirea faţă^de toate şi câiîd 
trăieşte în mod absolut alipirea de Dumnezeu”, va semnala'ăcej| 
laşi profesor S. Papadopoulos182.

Putem spune că acestea sunt limita şi idealul ascezei^rţtâj 
movate de Sfântul Vasile cel Mare, prin modul în care a scfisla 
învăţat şi, mai ales, a trăit el însuşi ceea ce a crezut, a propblf 
vădmţ, a îndemnat şi a organizat. De aceea, corpusul său moral şi 
ascetic ş-a bucurat de o largă acceptare de către monahii de 
pretutindeni şi multe din cele prescrise de el au intrat în toate 
Rânduielile monahale de mai târziu.

^Constituţii ascetice, XXXIV, 1.
lf?I Regulilejnaii' V-VI; Regulile mici, CCI-CCII, CCVI.
1811 . J3^4A0n0YAQ ,̂ ncrrpoAoyia p, 362,
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Concluzii

După hotărârea de a renunţa la viaţa publică şi decizia de a 
îmbrăţişa viaţa ascetică, Sfântul Vasile s-a stabilit în Pont, unde a 
facuţ, se pare, prima mănăstire pe locul unde se stabilise mai 
devreme fratele său, Naukratios. O perioadă de timp a vieţuit 
acolo împreună cu Sfântul Grigorie Teologul. Acolo a început o 
vasţa activitate de instruire şi organizare a vocaţiilor monahale 
existenţe. Activitatea aceasta a continuat-o şi în Cezareea, după 
ce a ajuns preot, şi mai ales după ce a ajuns mitropolit. Serviciile 
la catedrala clin̂  Cezareea erau asigurate de monahi, încât se 
poate spune, că îri cadrul catedralei era organizată o mănăstire.

La Îjiişe^a?Şţ^ţnoj^' 40 de Mucenici a organizat o mănăstire 
de călugăriţe^ condusă de două dintre nepoatele sale183. De la 
Sfântul Vasile. se pastreazăo scrisoare către patriciana Teodora, 
devemtă- călugăriţă ̂ şî  probabU stareţa vreunei mănăstiri. în 
instituţia caritativă înfiinţată în marginea oraşului Cezareea -  
numită de Sfântul Grigorie „Vasiliada”, nume devenit celebru 
activităţile erau împlinite de monahi şi monahii- Cu alte cuvinte, 
era un complex monahal cu activităţi multiple. Ucenicul şi mda 
sa, Amfilohie, w tor episcop de Iconium, se va stabili Intr-o 
sihăstrie, probabil mănăstire,1 undeva în Capadoda. Acestea sunt 
câteva dintre informaţiile precise cu privire la mănăstirile fon
date de Sfântul Vasile; ele au fost însă numeroase.

Rânduielile sale monahale au devenit curând normative pen
tru călugării din Răsărit şi Apus. Acest succes se datorează mo
deraţiei lor. Mulţi dintre cei care nu puteau să se acomodeze 
Rânduielilor egiptene sau siriene găseau Rânduielile Sfanţului 
Vasile ca adecvate modului lor de a înţelege viaţa monahală. Ele 
excelează prin caracterul teologic şi prin supleţe. Cea din urmă a 
permis ca aceste Rânduieli să fie baza multor altora stabilite de 
diverşii întemeietori de mănăstiri de mai târziu. Este cazul 
Sfântului Benedict de Nursia, care, la sfârşitul Rânduielilor sale 
monahale, semnalează că s-a inspirat din Rânduiala Sfanţului Va
sile pe care au mărturisit-o monahii de dinaintea lui. în Biserica 
Orientală, toate Regulamentele mănăstirilor întemeiate ulterior 
au pornit de la Rânduielile monahale ale Sfanţului Vasile. Deşi nu

183 Ivan GOBRY, Les moines en Occident, t  I, De Saint Antoine ă Sainţ Basil. Les 
origines orient ales, Fayard, Paris, 1985, p. 426.
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a fost el însuşi întemeietorul monahismului capadocian, Sfântul 
Vasile rămâne părintele acestuia şi al multor monahi care î-au 
adoptat Rânduielile. încă din timpul vieţii Sfântului Vasile, kân  ̂
âuielile sale monahale au fost adoptate de monahii din Asia Micaf 
Armenia şi Siria Occidentală. în secolul al IX-lea, Sfântul Teodor 
va organiza viaţa mănăstirii sale de la Studion potrivi! R ân
duielilor Sfântului Vasile cel Mare. Mănăstirile din Muntele Âthofl 
(începând cu anul 950) se vor organiza pe.baza'aceloraşi kân$ 
duieli. Din Muntele Athos ele au pătruns în mănăstirile de limba 
slava şi în cele din Ţările Române. Vor pătrundetîn la^eleldra 
Kiev, de unde vor fi adoptate de toate ţm̂ tacistirije ̂ din̂ şpaţiifii' 
rusesc. Mănăstirile din spaţiul grecesc, romanesp'şislav au adopS 
tat sistemul de viaţă monahală reglementat de Rahţuij^ilâ Sfâiip  
tului Vasile. Excepţie au făcut mănăstirilet din Taleşîtmaişi din 
Egipt. „în Occident influenţa Sfântului Vâsile nu a fost mai' miclSj 
Sfinţii Vasile şi Ioan Casian au exercitat cea nravm|ur£ influenţă 
asupra Rânduielii "Sântului Benedict de Nurşiav$î !iasuj)fa celor- 
lalte Rânduieli apărute între secolele V-VH'.”1̂ '' Mănăstirile care 
au trăit după învăţăturile Sfântului Vasile au dat Biseriai niarfl 
ierarhi, martiri şi sfinţi. Mineele ^eceşti''din' 1716 _ menftone&ă| 
1805 arhiepiscopi şi episcopi provenind din mănăstirile de^ff^  
diţie basiliană, 3010 stareţi, 11905 martiri 'şi un. număr impresio
nant de mărturisitori şi de călugăriţe185.

Toate acestea arată forţa Rânduielilor morale şi âsceric^ălel 
acestui mare ascet, teolog şi sfânt!

184 Partce Cousin, .Precis dfustpire monastique, Bloud and Gay, Belgium, 1956, p. 68.
1851. Gobry, Lesmoines p. 428.
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Capitolele Regulilor morale

I. Despre pocăinţă şi care 
este 'vremea*. poMvită pentru 
pocăinţă şi despre însuşirile şi 
roadele eL_

II. D espr^fepj^^,--^ râvna 
celor care vqr să  ̂ fie bme- 
plăcuţi lui Dumnezeultrebuie 
sa fie curata şi nearnestecată 
cu nicio împotrivire." *

III. Despre OTbirea  ̂"raţa de 
Dumnezeu şf  icare esţe dovada 
acesteia.,

IV. tare este " "cinstirea lui 
Dumnezeu r şi care este ne
cinstirea.

V. Despre iubirea oameni- 
lor între ei şi despre însuşirile 
acesteia,jj

VI. Despre ’’ faptul că în 
mărturisirea lui Dumnezeu şi 
a lui Hristos însuşi trebuie să 
vorbim cu îndrăzneală,

VII. Despre faptul că celor 
care încalcă poruncile lui 
Dumnezeu nu le este de ajuns

pentru mântuire [doar] mărtu
risirea Lui.

VIII. Despre credinţă şi de
spre încrederea în cuvintele 
Iui Dumnezeu.

IX. Despre cunoaşterea şi ne
cunoaşterea celor care ne revin.

X. Care este urmarea [să
vârşirii] păcatului şi a [împli
nirii] poruncii Iui Dumnezeu.

XI. Despre judecăţile Iui 
Dumnezeu şi despre teama de 
acestea.

XII. Despre respingerea şi 
contrazicerea sau despre as
cultarea şi păzirea voilor lui 
Dumnezeu.

XIII. Despre pregătirea din 
toată vremea şi despre râvna 
nemăsurată a celor care se 
străduiesc să fie bineplăcuţi 
lui Dumnezeu.

XIV» Despre vremea potri
vită pentru fiecare faptă de 
îndreptare în parte.

1 Traducerea de faţă este realizată pe baza textului original grecesc din colecţia 
J-P. Migne, Patrologiae Cursus Con\pletust Series Graeca, voi, 31» Paris, 1885.
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XV Că nu trebuie să negli
jăm faptele noastre de îndrep
tare, nădăjduind în ale altora.

XVI. Despre cei care cred că 
le foloseşte la ceva Vieţuirea' 
împreună cu cei buni şi vir
tuoşi, fară ca ei înşişi să se în- 
Hrepteze.

XVII. Cum trebuie rânduit 
timpul îri funcţie de împre
jurări.

XV̂ III. Despre modul şi dis
poziţia celor care se sârguiesc 
pentru [a împlini] porunca lui 
Dumnezeu.

XIX. Despre cel care împie
dică şi despre cel care este 
împiedicat de la [împlinirea] 
poruncii lui Dumnezeu.

XX. Despre botez şi care 
este raţiunea şi puterea bote
zului.

XXI. Despre comuniunea cu 
trupul şi sângele lui Hristos şl 
care este raţiunea acesteia.

XXII. Cum se înstrăinează 
cineva de Dumnezeu şi prin ce 
ţse apropie de Dumnezeu.

XXIII. Despre cei care cad 
chiar în păcatele pe care le 
urăsc.

XXIV. Despre minciuna şi 
despre adevăr.

XXV. Despre vorbirea de
şartă şi despre iconomia cu
vintelor serioase.

XXVI. Că trebuie să ne fblol 
sim mai întâi de mărturiifi 
Scripturii, pentru a ne susţin!

, faptele şi cuvintele, iar apoi şi 
de cele fcunoscute din Tradiţie.

XXVII. Despre asemănare! 
dîipa putere cu DumnezlHşiŞ 
cu sfinţii.

XXVIII. Despre faptul! că 
este o deosebire între bărbaţii 
virtuoşi şi cei potriVmaM
v XXIX. Despre modul îii c a ^  
ne susţinem mărturisireafl

XXX.'.Despre cinstirea celora 
consacrate lui Dumnezeul

XXXI. Despre utiliz^ea c e l^  
afîerdsite sfinţilor '̂
, XXXII. y Despre?: 

despre achitarea lori "
XXXlil. Despre*' câ^ d Ş^ ^S  

smintesc [pe alţii] şi despre; cei1 
care sesmintesc/'

XXXTV. Fiecare l^l?me^sâ| 
dea altora exemplu de* faptei 
bune după propria măsură.

XXXV. Despre cei care d î|i 
preţuiesc; faptele bune'. _

XXXVI. Despre"' cinstirea, sil 
atitudinea faţă de sfinţi.

XXXVII. Despre cei osâraj 
duitori după putere în lucru
rile mici.

XXXVIII. Cum trebuie sa-i 
primim pe oaspeţi, 4>

XXXIX. Despre statornicia 
în faţa smintelilor.
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XL. Despre cei care propo
văduiesc învăţături străine.

XLI. Despre ? înlăturarea 
celor care smintesc şi despre 
îngăduinţa- faţă , de cei mai 
şlabi|g
' XLII. Despre faptul că, Dom

nul a venit ,să împlinească Legea.
XLIII. Despre diferenţa din

tre poruncile Legii şi ale Evan
gheliei^

XLIV lui Dum
nezeu este uşoară, iar păcatul 
este greu [de pjqurtşt].:̂

XLV. Despr^ţ^^r^a! egală 
şi despre smerenie.^ 

XLVI,nrDespre râvnâ^n fap-  ̂
tele, 'de îndreptare|ma| mairi 
sau mai mici. *

XLVII. Despre bogăţie^^jşfJ 
sărăcie şi despre, urmările;'1 
acestora, k 

XLVIII. Despref facerea* de 
bine către , fraţi şl despre lu
crarea pentru aceasta, «

XLIX..? Despre,-cel,care se . 
judecă şi îşi face dreptate lui 
sau altuia.

L.’ Despre* pace şi despre a 
face pace,

LI. Cum trebuie să fie cel 
care încearcă să-l îndrepteze 
pe aproapele.

LII, Despre întristarea pen
tru cei care păcătuiesc şi de
spre cum trebuie să ne apro
piem de ei. Când trebuie să ne

îndepărtăm de ei şi când 
trebuie să-i primim.

LIII. Care este judecata celor 
care ţin duşmănie faţă de cei 
de către care cred că au fost 
nedreptăţiţi.

LIV. Despre judecare şi în
doială.

LV. Despre dispoziţia [su
fletească] şi mărturisirea da
rurilor lui Dumnezeu şi despre 
mulţumirea pentru ele.

LVI. Despre rugăciune şi 
despre când, ce, cum şi pentru 
cine trebuie să ne rugim.

LVII. Despre mândria pen
tru faptele de îndreptare.

LVIII. Despre dobândirea 
darurilor Iui Dumnezeu şi 
despre împărtăşirea lor.

LIX. Despre cinstirea şi 
slava omenească.

LX. Despre deosebirea da
rurilor Iui Dumnezeu şi despre 
înţelegerea dintre cei care 
sunt mai presus sau mai prejos 
în această privinţă.

LXI. Despre nevrednicia ca 
oameni a celor care primesc 
harul lui Dumnezeu.

LXII. Despre ispite şi când 
trebuie să ne retragem, când 
trebuie să rezistăm şi cum 
trebuie să întâmpinăm pe cele 
potrivnice.

LXIII. Despre frică şi curaj 
în primejdii.
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liXlV. «Despre bucuria în 
pătimirile pentru Hristos/

LXV, în ce fel trebuie să ne 
*3nagămcliiăr,şitn ceasul morţii.

LXVI. Despre cei care-i pă
răsesc* pe cei care se luptă 
pentru ^VlâVie4 şi despre cei 
care luptă împreună cu aceştia.

LXVII. Despre cei care se în
tristează pentru cei care mor.

LXVIII. Despre diferenţa 
dintre veacul acesta şi cel ce 

"Va să U e .* -1

LXIX. Despre cele respinse 
şi despre cele acceptate îm
preună şi în acelaşi timp de 
Scriptură.

LXX. Despre cei cărora li s-a 
încredinţat propovăduirea 
Evangheliei şi când, pe cine şi 
ce trebuie să înveţe şi cum 
trebuie ; să-i îndrepteze pe 
aceştia. Şi cum trebuie să vor
bească cu îndrăzneală în pro
povăduirea acesteia; cum să 
poarte de grijă celor care cred 

.şi cu ce dispoziţie sufletească; 
de care dintre îndatoriri să se 
ocupe mai cu seamă; cum tre
buie şă ş/e păstreze curaţi de 

sviciile xare, în cea mai mare 
parte, gi stăpânesc; la ce mă
sură şă-i aducă pe cei care în
vaţă; cum să-i convingă pe cei 
care se împotrivesc; în ce mod 
să cedeze în faţa celor care

dau -înapoi din cauza fricii; 
cum să se îndepărteze1 şi de cei 
care, dih lipsă de judecată, nu 
primesc [propovăduirea Evan
gheliei]; cum să-i hirotoneâstlj 
pe unii sau sa-i îndepărteM^pe 
cei [deja] ~ hirotoniţi Trebuifj 
ca fiecare dintre propovăduit 
tori să fie el îrisiişi%n exemplu 
pentru cel care seA suptiŞ^şi 
pentru cei încredinţaţi! lui,; 
spre împlinirea a ceeia ce facil 
şi spune. :

LXXI. Despre cele rân^ufjS 
laolaltă în privinţa celor carej 
călăuzesc. '

LXXII. Cum trebuie sa-i I 
deosebească cei care învăţă pe 1 
îndrumătorii duhovniceşti de j  

cei care nu sUri^^stfelIşi^cuml 
să se raporteze la ei sarti eiim| 
ţrebuie să primească ciivinteliy 
de la ei.

LXXIII. Despre cei căsătonpS 
LXXIV. Despre văduve. 6 
LXXV. Despre sclavi* ̂ i stă-! 

pânî.
LXXVI. Despre copii şiypă-| 

rinţi.
LXXVII. Despre fecioare/’ 
LXXVIII. Despre soldaţi. 
LXXIX. Despre conducători 

şi supuşi,
LXXX. Cum vrea cuvântul 

[Evangheliei] să fie creştinii în 
general şi cei care-i călăuzesc.



Regulile morale

Regula I

l ,f_

Se cuvine, ca aceia, care cred în Domnul să se pocăiască mai 
întâij după propovăduirea lui Ioan şi a Însuşi Domnului nostru 
Iisus. JH[ristoŝ  Qteb cei icare jiu .sş pocăiesc acum sunt osândiţi mai 
rău decât m^sâiidiţi înainte de Evanghelie.

„De aţunci^a început Iisus să propovăduiască şi să spună: 
«P o^ii-^^ic^" g â apropiat împărăţia cerurilor!»”1 „Atunci a 
început să mustre cetăţile, în care se făcuseră cele mai multe 
minuni ale Sale, căci,, nu, ŝ  au pocăit. Vai ţie, Horazine, vai ţie, 
Betsaida, căci • dacă în Tir şi în Şidon s-ar fî făcut minunile ce s-au 
făcut la voi, de mult, stând în sac şi în cenuşă, s-ar fî pocăit. Dar 
mai uşor va fi Tirului şi Sidonului decât vouă în ziua judecăţii”2 şi 
celelalte.

2

Căci timpul pocăinţei şi al iertării păcatelor este prezentul; 
iar în veacul viitor este Dreapta Judecată a răsplătirii.

„Dar, ca să ştiţi că Fiul Omului are putere pe pământ să ierte 
păcatele, a spus”3: „Adevărat grăiesc vouă: oricâte veţi lega pe 
pământ vor fi legate şi în cer şi oricâte veţi dezlega pe pământ vor 
fi dezlegate şi în cer. Iarăşi zic vouă că, dacă doi dintre voi se vor 
învoi pe pământ în privinţa unui lucru pe care îl vor cere, seva da 
lor de către Tatăl Meu, Care este în ceruri”4. „Că vine ceasul în 
care toţi cei din morminte vor auzi glasul Lui; şi vor ieşi cei care

1 Matei 4,17,
1 Matei u, 20*22.
3 Marcu 2, io.
4 Matei 18,18*19.



84 Sfântu l V a sile  cel Mare

au făcut cele faune spre învierea vieţii, iar cei care au făcut cele 
rele,îspre învierea Osândirii.”5

* „Sau tu dispreţuieşti bogăţia bunătăţii Lui şi a îngăduinţei şi a 
îndelungii Lui răbdări, neştiind că bunătatea lui Dumnezeire 
’înâeamnă la pocăinţă? Dar după împietrirea ta şi după- inima ta 
nepocăită îţi aduni mânie în ziua mâniei şi a arătării şi a Dreptejf 
Judecăţi a lui Dumnezeu, Care va răsplăti fiecăruia'dupa faptei J  
lui.”6 „Dar Dumnezeu, trecând cu* vederea veacurile neştiinţei,l 
vesteşte acum tuturor oamenilor de pretutindeni să se pocăias^S 
pentru că a hotărât o zi în care va judeca lumea/îc

Se cuvine ca aceia care ise^pocăiesc ŝa1 plângă cu' amar^şrs'ăl 
arate, din inimă, toate celelalte câte sunt proprii pbcaînţeiS

* „Şi Petru şi-a adus aminte de cuvântul lui Iişuş^^âre îrz i^ ^ S  
<̂Maî înainte de a cânta cocoşul, de trei ori îe vei' lepădă de 
Mine». Şi, ieşind afară, a plâns cu amarv;DâFCelCare mângafel 
pe cei smeriţi ne-a mângâiat pe noi cu venirea lui Tit;^iTOpnu-| 
mai cu venirea lui, ci şi cu mângâierea cil care el-a fost mângârajl 
de către voi, vestindu-ne nouă dorirea voastră, plânsul *Vostr|8 
râvna voastră pentru mine”9; şi puţin mai departê  pse spune] rţfCă,! 
iată, însăşi aceasta, că v-aţi întristat după Dumnezeu, câtă-sâr j  
guinţă v-a adus, ba încă şi dezvinovăţire, şi mâhnire, şi teamă, jşi l 
dorinţă, şi râvnă, şi ispăşire! întru totul aţi dovedit că voi înşivă 
sunteţi curaţi în acest lucru”10. „Şi mulţi dintre cei care crezuseră 
veneau să se mărturisească şi să spună faptele lor. Şi mulţi dintre cei | 
care făcuseră vrăjitorie, aducându-şi cărţile, le ardeau în faţa loi’.”̂

4
, Celor care se pocăiesc nu le este de ajuns pentru mântuire doar 

lepădarea de păcate, d au nevoie şi de roade vrednice de pocăinţă, f j|

'sfdan̂ 28-2g. H
6 Romani 2, 4-6.

* Fapte yj, 30-31,
^Măfeî 26,75,
? 2 Coriritpni %. 6-7.
10 ẑ Oorinteni 7,11.
“ Fapte 19,18-19.
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„Dar, văzând [Ioan] pe mulţi farisei şi saduchei venind la 
botezul său, le-a zis: «Pui de vipere, cine v-a arătat să fugiţi de 
mânia care va fi?̂  Faceţi deci roade vrednice de pocăinţă! Şi să nu 
credeţi că puteţi zice învoi înşivă: ‘Părinte, avem pe Avraam’, 
căci vă spun că Dumnezeu poate şi din pietrele acestea să ridice 
fii lui Avraam. Căci, iată, securea stă la rădăcina pomilor şi tot 
pomul care nu face roadă bună se taie şi se aruncă în foc».”12

5 P

După plecarea din lumea aceasta nu mai este vreme de fapte 
de îndreptăref ̂ băci Dumnezeu a măsurat timpul prezent cu 
îndelungă răbdare, spre lucrarea celor bineplăcute Lui.

Jr|^ti&d*îmjp^ ' 'va asemăna cu zece fedoare
care, luându-şi candelele lpr) au ieşit m întâmpinarea mirelui. 
Cinci'dintre, ele erau înţelepte şi dnd erau nebune. Cele nebune, 
luându-$i candeMe,. n-au luat. cii sine untdelemn. Iar cele înţe
lepte âu luat untdelemn în vase, odată cu candelele lor. Dar, în
târziind mirele, au aţîpiţ toate şi au adormit. Iar Ia miezul nopţii 
s-a făcut strigare: «lata, mirele vine;; ieşiţi întru întâmpinarea 
lui». Atunci s-au deşteptat toate acele fedoare şi au împodobit 
candelele lor . Iar cele nebune au zis către cele înţelepte: «Daţi-ne 
din untdelemnul vostru, că se sting candelele noastre!» Dar cele 
înţelepte le-au răspuns zicând: «Nu, ca nu cumva să nu ne ajungă 
nici nouă, nici vouă. Mai bine mergeţi Ia cei care vând şi vă cum- 
păraţi».-*Deci, plecând ele ca să cumpere, a venit mirele şi cele 
care erau gata au intrat cu el la nuntă şi uşa s-a închis. Iar mai pe 
urmă au sosit şi celelalte fecioare, zicând: «Doamne, Doamne, 
descKide-ne nouă!» Iar el, răspunzând, a zis: «Adevărat zic vouă: 
nu vă cunosc pe voi»,”13 „Siliţi-vă să intraţi prin poarta cea strâm
tă, că mulţi -  zic vouă -  vor căuta să intre şi nu vor putea. După 
ce se va scula stăpânul casd şi va încuia uşa şi vă veţi pomeni că 
staţi afară şi că bateţi la uşă, zicând: «Doamne, Doamne, deschi- 
de-ne!», el, răspunzând, vă va zice: «Nu vă ştiu de unde" sun-

Matei 3,7-10,
13 Matei 25,1-12.
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teţi» [...]*? „Iată acum vreme potrivită, iată acum ziua mântuirii: 
nedând nicio sporire15 întru nimic, ca să nu fie slujirea noastră! 
defăimată; ci în toate înfaţişându-ne pe noi ca slujitori ai lui 
Dumnezeu/16 .„Aşa deci, până când avem vreme, să facem binele 
către toţil^i

Regula II

1

Nu poate sluji lui Dumnezeu cel care are .de-arface^cu cele, 
străine evlaviei.

„Nimeni nu poate să slujească la doi domni, căci sau pejunul 
îl va urî şi pe celălalt îl va iubi, sau de unul se va lipi şi pe celajalţ 
îl va dispreţui; nu puteţi să slujiţi lui Dumnezeu şi lui Mampnâ,S 
„Nu vă înjugaţi la jug străin cu cei necredincioşi, căci ce înşpţmg 
are dreptatea cu fărădelegea? Sau ce părtăşie are lumina cu 
întunericul? Şi ce învoire este între Hristos şi Veliâr, sau. cepărte 
are un credincios cu im necredincios? Sau £efoţ&egere este 
Biserica lui Dumnezeu şi idoli?”19

2

Cel care ascultă de Evanghelie trebuie să se curăţeascămai: 
întâi de toată întinăciunea trupului şi a duhului, ca asţfel şă ifi^ 
bine primit de Dumnezeu prin lucrarea sfinţeniei.

„Vai vouă, cărturari şi farisei făţarnici! Că voi curăţiţi parţeaj 
din afară a paharului şi a blidului, iar înăuntru sunt plinef de; 
răpire şi de lăcomie. Fariseu orb! Curăţă mai întâi partea dinăun
tru a paharului şi a blidului, ca să fie curată şi partea lor din afară. ”2°

HLuca 13,24-25.jj I
15 Faţă de textul Noului Testament, unde se regăseşte termenul Trp0<7K0TTiiv („prilej 

pentru sminteală”̂ ,.atei apare irpqjfOTri]v („sporire”),
16 2 Corinteni 6,2-4.
17 Galateni 6,10.
*jfaaţei\6,:24.s
19 ,2 Corinteni 6 ,14-16.
20 Matei 23,25-26.
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„Având deci aceste făgăduinţe, iubiţilor, să ne curăţim pe noi de 
toată întinarea trupului şi a duhului, desăvârşind sfinţenia în 
frica lui Dumnezeu,”21 î|

3
Este cu neputinţă să devină ucenic al Domnului cel care se 

leagă cu: patima de vreunul dintre lucrurile prezente sau care 
admite ceva din cele care-1 îndepărtează câtuşi de puţin de la 
porunca lui Dumnezeu '"

ţCeI;^^fe^mbeş|e%pe tată ori 'pe, mamă mai mult decât pe 
Mine nu eşţej vredmj^de; Mine; cel care iubeşte pe fiu şi pe fiică 
mai mult decât pe Mine, nu este vrednic de Mine; şi cel care nu-şi 
ia, crucea şi^nu-Mi urmeazăfMie nu este vrednic de Mine.”22 
„Dacă vrea cineva să vină (după Mine, să-şi ia crucea şi să-Mi ur
meze Mie. Căci.cine va voi să-şi scape sufletul îl va pierde.**25

a: Regula OI

Cea dintâi şi mare poruncă în legea propovăduită de Domnul 
este să iubeşti pe Dumnezeu din toată inima; şi a doua, să iubeşti 
pe aproapele,ca pe tine însuţi o nr

„Iar Iisus i-a răspuns: «Să iubeşti pe Domnul Dumnezeul tău 
din toată inima ta, din tot sufletul tău şi cu toată puterea ta şi din 
tot cugetiil tău. Aceasta este cea dintâi şi marea poruncă. Iar a 
doua, la fel cu aceasta: să iubeşti pe aproapele tău ca pe tine 
însut^|.|^fl

2

Dovada că cineva nu iubeşte pe Dumnezeu şi pe Hristosul 
Lui este că nu păzeşte poruncile Lui; iar dovada că [îl] iubeşte

il 2 Corinteni 7,1, 
w Matei 10,37-38, 
î3 Matei 16,24-25, 

Matei 22,37*39,
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este păzirea poruncilor lui Hristos tu răbdarea pătimirilor Lui 
până la moarte.

„Gel care are poruncile Mele şi le păzeşte, acela este [cel] care 1 
Mă iubeşte.”25 „Cel care nu Mă iubeşte nu păzeşte cuvintele 
Mele.”26 „Dacă veţi păzi poruncile Mele, veţi rămâne în iubirea f  
Mea, după cum şi Eu am păzit poruncile Tatălui Meu şi am rămas fi  
în iubirea Lui.”27 „Cine ne va desparţi pe f noi, de, iubirea luiâ 
HristosY Necazul, sau strâmtoarea, sau prigoana, său foameteaM 
saîu lipsa de îmbrăcăminte, sau primejdia^şau sabiaj Precum e^ţpj 
scris: «Pentru Tine suntem omorâţi toată du^şocoti^ăni 
mşte'pi de junghiere»28. Dar în toate acekea^uuţem mai mtQH 
decât biruitori, prin Acela Care ne-a iubit”29 şi celelalte.^*

Regula IV

Cel care face voia Domnului îl cinsteşte şi îl preaslăveşte) iârvlj 
cel care încalcă legea Lui îl necinsteşte.

„Eu Te-am preaslăvit pe Tine pe pământ; lucrul pe care Mi l-ai 
dat să-l fac am săvârşit”30 „Aşa să lumineze lumina voastră înairaW 
tea oamenilor, încât să vadă faptele voastre cele bune şi să slă-li 
vească pe Tatăl vostru Cel din ceruri.”31 „[...] ca să fiţi curaţi şi far|M 
poticnire în ziua lui Hristos, plini de roadele dreptăţii, care ^ n M  
prin Iisus Hristos, spre slava şi lauda lui Dumnezeu.”32„Tu, care te* | 
lauzi cu legea, ÎI necinsteşti pe Dumnezeu prin călcarea legihl||M

Regula V

1

Curăţindu-ne de toată ura faţă de toţi, se cuvine să-i iubim® 
chiar şi pe vrăjmaşi, iar pentru prieteni să ne punem sufletul ori |

i^iloan 14, ttj 
24,

• *7 lo'ankjj, 10.
^  Pşalmul 43,24. 

Romani 8,35-37. 
4,

31 Matei 5,16. 
^^lwe£i^o-n,
33 Romarii^, 23.
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de câte ori nevoia o cere, având o astfel de iubire cum au avut 
pentru noi Dumnezeu şi Hristosul Lui,

„Aţi auzit ce s-a zis celor din vechime; «Să iubeşti pe aproa
pele tău şi să urăşti pe vrăjmaşul tău». Iar Eu vă zic vouă: «Iubiţi 
pe vrăjmaşii voştri»”34; şi puţin mai departe [se spune]: „Aşadar, 
fiţi voi desăvârşiţi, precum Tatăl vostru Cel ceresc desăvârşit 
este’sf, „Căci aşa â iubit Dumnezeu lumea, încât pe Fiul Său Cel 
Unul-Născut L-a dat.”3; „Aceasta este porunca Mea: «Să vă iubiţi 
unul pe altul, precuin *v-am iubit Eu». Mai mare dragoste decât 
aceasta nimeni nu are, ca sufletul lui să-şi pună pentru prietenii 

’fm Celui jPreaînalt, că El este bun cu cei nemul- 
ţumitori şi răi rr Fiţi, aşadar, milostivi, precum şi Tatăl vostru este 
milostivf^Dar. Dumnezeu îşi arată dragostea Lui faţă de noi 
prin aceea că Hrişj||||a murit pentru noi când noi eram încă 
năcătosojiplfFiti, dar, următori Iui Dumnezeu ca nişte fii iubiţi; şi 
umblaţi întru iubire* precum şi Hristos ne-a iubit pe noi şi S-a 
dat pe Sine pentru noi prinos şi jertfa Iui Dumnezeu/40

igj . f • • ,.2r-_

:‘Cei" cate suht'^ucenîS^aî: luiJ Hristos dovedesc aceasta prin 
dragostea pe care o'âu unul faţă de altul, întru El.

^întru^aceasfâ' vor cunoaşte toţi că îmi sunteţi ucenici, dacă 
veţi avea dragoste unii faţă de alţii.”41

3
Dovada .ca nu are cineva dragostea lui Hristos faţă de aproa

pele este că face un lucru care îl răneşte sau îl mâhneşte [pe 
acesta] până la pierderea credinţei42, chiar dacă ceea ce face este 
îngăduit de Scriptură din acelaşi motiv.

M Matei 5 ,43-44, i
35 Matei 5,48, ,
36 han  3,16, ^
37 loan 15,12-13,
38 Luca 6,35-36.
39 Romani 5,8.
40 Efeseni 5,1-2.
41 loan 13,35. H H H H I i
41 Pentru a exprima această idee, Sfântul Vasile cel Mare foloseşte un substantiv 

extrem de sugestiv*. iKKomt -  „tăiere, retezare, suprimare, nimicire, curmare”. 1
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Dar, dacă pentru mâncare fratele tău se mâhneşte, nu mai 
umbli potrivit iubirii. Nu pierde cu mâncarea ta pe acela pentru 
care a murit Hristos.*43 *

4
Creştinul trebuie să îl tămăduiască şi pe cel care este mâhnit̂  

pe el, în orice fel, atât cât îi stă în putere.
„Deci, dacă îţi vei aduce darul tău la altar şi acolo îţi; viO 

aduce aminte că fratele tău are ceva împotriva ta, lasă darul ftău 
acolo, înaintea altarului, şi mergi întâi şiîmpacă-te cu,fratel€tăuC 
şi apoi, venind, adu darul tău!”44 „Ocărâţi fiind, binecuvântam! 
prigoniţi fiind, răbdăm; huliţi fiind, ne rugăm.”4f ,

J  5
Cel care are dragostea lui Hristos este cel câre seîntai&feazal 

pentru folosul celui iubit.
„Dar acum Mă duc la Cel Care M-a trimis şi nimeni dintravoil 

nu Mă întreabă: «Unde Te duci?» Dar, fiindcă v-am spus toatS 
acestea, întristarea a umplut inima voasţră. Dar Eu .̂v%;.sp>tin] 
adevărul: vă este de folos să Mă duc. Căci, dacă nu Mă ypiMuclS 
Mângâietorul nu va veni la voi.”46 „încât eu mai mult să mă 
bucur. Căci, chiar dacă v-am întristat prin scrisoare, nu-mi parej 
rău, deşi mi-a părut rău, fiindcă văd că scrisoarea aceea, fie şi iiu)| 
mai pentru un timp, v-a întristat. Acum mă bucur, nu pentru că| 
v-aţi întristat, ci pentru că v-aţi întristat spre pocăinţă. Căci y-aţij 
întristat după Dumnezeu, ca să nu fiţi întru nimic păgubiţi de 
către noif47

Regula VI

Se cuvine să vorbim cu îndrăzneală, fără teamă şi fară sfială, întru 
mărturisirea Domnului nostru Iisus Hristos şi a cuvintelor Lui,

W Romani 14,15.
44 Matei 5, 23-24.

r̂ rfyj'inteniA,
pJban 16, HQţSj
fl<2£orinteni 7,7-9.
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„Ceea ce vă grăiesc la întuneric spuneţi la lumină şi ceea ce 
aţi auzit la ureche propovăduiţi de pe case. Nu vă temeţi de cei 
care ucid trupul, iar sufletul nu pot să-l ucidă; ci temeţi-vă, mai 
curând, de acela care poate şi sufletul şi trupul să le piardă în 
gheenă.’̂ 8 „Oricine va mărturisi pentru Mine înaintea oamenilor, 
mărturisijyoi şi Eu pentru el înaintea Tatălui Meu, Care este în 
ceruri/^lyiîCăci de cel care se va ruşina de Mine şi de cuvintele 
Mele, de acesta şi Fiul Omului Se va ruşina, când va veni întru 
s la v a  Sa şi a Tatălui şi a sfinţilor îngeri.”50 „Deci nu te ruşina de 
mărturisirea|Dpmnului nostru, nici de mine, care sunt întemniţat 
pentru El,fci pătimeşţe^împreună cu mine pentru Evanghelie”51, 
„ca un bun ostaş al; lui IisuşjHristos”52.

Regula VII

Chiar dacă| cineva] ^părea;ică II mărturiseşte pe Domnul şi 
ascultă cuvintele Lui, dar nu urmează poruncile Lui, [acela] este 
osândit, ĉhieu da<că, prin^^p oarecare iconomie, ar fi fost înzes
trat cu daruri duhovniceşti.

a ,>Nu oricine îmi zijcei*,«Doamne, Doamne» va intra în împă
răţia cerurilor,: ci numai, cel; care face voia Tatălui Meu Celui din 
ceruri. Mulţi îmi vor zice:în ziua aceea: «Doamne, Doamne, oare 
nu în ̂ numele Tău am prorocit şi nu în numele Tău am scos de
moni şi nu în numele {Tău minuni multe am făcut?» Şi atunci le 
voi mărturisi: «Niciodată nu v-am cunoscut pe voi. Depărtaţi-vă 
de la Mine cei care lucraţi fărădelegea!»”53 „Dar pentru ce Mă 
chemaţi: Doamne, Doamne, şi nu faceţi ce vă spun?”54 şi urmă
toarele. „Ei mărturisesc că îl cunosc pe Dumnezeu, dar cu faptele 
lor îl tăgăduiesc, fiind urâcioşi, nesupuşi şi la orice lucru bun ne
trebnici”5?, <&

4 Matei io, 27-28.
49 Matei 10,3a,
50 Luca 9,26,
512 Timotei i, 8.
5> 2 Timotei 2 ,3,
53 Matei 7,21-23.
54 Luca 6,46.
55 Tit 1,16.
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Regula VIII 

î

Nu trebuie să ezităm sau să ne îndoim de cele spuse de 
Domnul, ci să fim încredinţaţi că fiecare cuvânt al! lui Dumnezeii 
este adevărat şi puternic, chiar dacă firea îi stă împotriva56. Căci3 
clici este lupta credinţei.

„Iar la a patra strajă de noapte, a venit Iisus la eF, umblând pe 
maure. Văzându-L umblând pe mare, ucenicii s-au înspăimântat^ 
zicând: «Este nălucă», şi de frică au strigat. Dar lisus le‘-ă vorbiţi 
îndată, zicându-le: «îndrăzniţi, Eu sunt, nu vă temeţi!» Iar Petrdfj 
răspunzând, a zis: «Doamne, dacă eşti Tu, porunceşte să vin la 
Tine, pe apă!» El i-a zis: «Vino!» Iar Petru, coborându-se din co
rabie, a mers pe apă şi a venit către Iisus. Dar, văzând vântulpu-| 
ternic, s-a înfricoşat şi, începând să se scufunde, a strigat, zicâneM 
«Doamne, scapă-mă!» Iar Iisus, întinzând îndată mâna, 
cat şi i-a zis: «Puţin credinciosule, pentru ce te-ai înddi£|»Ş^ 
„Deci se certau iudeii între ei, zicând: «Cum poate Acesta' să hefl 
dea trupul Lui să-l mâncăm?» Şi le-a zis lor [Iisus]: «AdevăralSj 
adevărat zic vouă, dacă nu veţi mânca trupul Fiului Omului şi nu 
veţi bea sângele Lui, nu veţi avea viaţă în voi»:,,ş8 î>Şi îngerul #zis^ 
către el: «Nu te teme, Zaharia, pentru că rugăciunea ta avfost- as° 
cultată şi Elisabeta, femeia ta, îţi va naşte un fiu»?^9 Şi puţin mai1 
departe [se spune]: „Şi a zis Zaharia către înger: «După ce vorcii-* 
noaşte aceasta? Căci eu sunt bătrân şi femeia mea înaintată în; 
zilele ei». Şi îngerul, răspunzând, i-a zis: «Eu sunt Gavriil, cel careţi 
stă înaintea lui Dumnezeu. Şi sunt trimis să-ţi‘grăiesc şi să-ţi 
binevestesc acestea. Şi iată vei fi mut şi nu vei putea vorbi pânăf 
în ziua când vor fi acestea, pentru că n-ai crezut în cuvintele1 
mele, care se vor împlini la timpul lor»/'60 „Şi, fară a slăbi'în! 
credinţă, nu s-a uitat la trupul său amorţit -  căci era aproape de o

5 în limba greacă este folosit, în manieră extrem de sugestivă, verbul jjdxojjai -  ,,a 
lupta" care implică o luptă fizică, continuă, cu slăbiciunile firii umane,

457 Matei 14,25-31.
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sută de ani -  şi nici la nerodirea pântecelui Sarrei. Şi nu s-a îndoit, 
prin necredinţă, de făgăduinţa lui Dumnezeu, ci s-a întărit în 
credinţă, dând slavă lui Dumnezeu şi fiind încredinţat că ceea ce 
i-a făgăduit are putere să se şi facă. De aceea credinţa lui i s-a so
cotit ca dreptate.”61

2

Este limpede că cel care nu crede în Domnul în cele med mid 
nu crede mai întâi în cele mai mari.

îliDacă v-am spus cele pământeşti şi nu credeţi, cum veţi crede 
de vă voi spune cele cereşti?” 2 „Cel care este credincios în foarte 
puţin şi înimulţ este credincios  ̂şi cel care este nedrept în foarte 
puţin şi în mult este nedreptul

3 *
Nu trebuie să ne încredem m cugetările noastre, spre a le 

respinge pe cele .spuse- de Domnul; d  [trebuie] să ştim că sunt 
mai vrednice de criezare cuvintele Domnului decât propria noas
tră convingere.10

„Atunci Iisuş le-a zis:.«Voi vă veţi sminti întru Mine în noap
tea aceasta».”64 „Iar Petru, răspunzând, i-a zis: «Chiar dacă toţi se 
vor sminti întru Tine, eu niciodată nu mă voi sminti». Zis-a Iisus 
lui: «Adevărat zic ţie că în noaptea aceasta, mai înainte de a 
cânta cocoşul, de trei ori te vei lepăda de Mine».”65 „Iar când s-a 
făcut seară, a şezut la masă cu cei doisprezece ucenid. Şi pe când 
mâncau, Iisus a zis: «Vă spun vouă că unul dintre voi Mă va vin
de». Şi ei, întristându-se foarte [tare], au început să-I zică fiecare: 
«Nu cumva eu sunt, Doamne?»”66 „Şi glas a fost către el: «Sculân- 
du-te, Petre, junghie şi mănâncă»» Iar Petru a zis: «Niddecum, 
Doamne, căci niciodată n-am mâncat nimic spurcat şi necurat». 
Şi iarăşi, a doua oară, a fost glas către el: «Cele pe care Dum-

Romani 4,19-22.6z w
loan 3,12.

63 Luca 16, io.
4 Matei 26,31.
5 Matei 26,33-34. 

Matei 26,20-22.
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nezeu Je-a‘curăţit tu Să nu le numeşti spurcate!»”67 „Noi surpăm 
gândul şi toată trufia care se ridică . împotriva cunoaşterii iiui 
Dumnezeu şi tot gândul îl robim spre ascultarea lui Hristos.”68; ||

Regula IX

1

Nu trebuie să nesocotim cunoaşterea celor caiTe ne>revin;|ei| 
trebuie să pricepem ascultând cu atenţie cuvintele DommjiMqi 
săiacem voia Lui.

„Şi Petru, răspunzând, I-a zis:. «Lămureşte-ne parabola 
aceasta!» Iar Iisus a zis: «Chiar şi voi sunteţi nepricepuţi? Nitfijjjl 
ţelegeţi că tot ce intră în gură se duce în pântece şi |e scoate| 
afară? Iar cele ce ies din gură pornesc din inimă şi [acelea] sunţi 
cele care spurcă pe om».”69 „La oricine care aude^uvâritul împ^j 
răţiei şi nu-1 înţelege vine cel rău şi răpeşte ceea^es^ă semănallîn 
inima lui; aceasta este sămânţa semănată lângă drum^^Şi puţin 
mai departe [se spune]: „Iar sămânţa semănată m pămânţu|'cel 
bun este cel care aude cuvântul şi-l înţelege, care‘ aduce ̂ 6uş|j 
face unul o sută, altul şaizeci, altul treizeci”71! „Şi chemând tqatll 
mulţimea la El, le-a zis: «Ascultaţi-Mă şi luaţi' aminte!» ^  ̂ Dea| 
luaţi seama cu grijă cum umblaţi, nu ca nişte ndnţelepţi, ci ca 
nişte înţelepţi, răscumpărând vremea, căci zilele sunt rele. Drept 
aceea, nu fiţi fară de minte, ci înţelegând care este voia lui DuimJ 
nezeu.”73

2

Nu trebuie să ne arătăm curioşi în privinţa celor ce nu ne 
privesc.

Fapte io, 13-15,
68 2 Corinteni 10,4-5.

Matei 15,15-18.
Mateî-13,̂ 9.

71 Matei 13,23.
•«.72 Marcu 7,14.

, 73 Efeseniş, 15-17»
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, , *,Şi după îmbucătură, a intrat atunci Satana în el. Iar Iisus i-a 
zisî «Ceea ce faci, fă mai repede!» Dar nimeni din cei care şedeau 
la masă n-a înţeles pentru ce i-a zis aceasta/'74 „Iar ei, adunându-se, 
îl întrebau zicând: «Doamne, oare în acest timp vei aşeza la Ioc 
împărăţia lui Israel?» El a zis către ei: «Nu este al vostru a şti anii 
sau vremurile pe care Tatăl le-a pus în stăpânirea Sa»."75

3
Celorcarelau râvnă de a bineplăcea lui Dumnezeu Ie este 

propriu să întrebe despre acelea [pe care trebuie să le facă].
„Iar uceniciirEiii *s-au: apropiat de El, zicând: «Lămureşte-ne 

nouă pilda neghinelor din ţarină»/’76 „Şi iată unul, venind, I-a zis: 
«înVăţătorule buri, ce bine să fac ca să am viaţă veşnică?»”77 „Ded 
zicea mulţimilor care veneau să fie botezate de el: «Neam de 
vipere, cine v-a arătat să fugiţi de mânia care va să fie?»*78 Şi mai 
apoi: ;,Şi mulţimile îl întrebau zicând: «Ce să facem?»”79 La fel 
întrebau şi vameşii; la fel şi osţaşii. „Iar ei, auzind aceasta, au fost 
pătrunşi la inimă şi âu zis către Petru şi ceilalţi apostoli: «Bărbaţi 
fraţi, ce să facem?»”80

4
Trebuie săi ne străduim să răspundem cum se cuvine celui 

care întreabă.
„Şi iată un învăţător de Lege s-a ridicat, ispitindu-L şi zicând: 

«învăţătorule, ce să fac ca să moştenesc viaţa de veci?» Iar El i-a 
zisfkCe este scris în Lege? Cum citeşti?» Iar el, răspunzând, a zis: 
«Să iubeşti pe ̂ Domnul Dumnezeul tău din toată inima ta şi din 
tot sufletul tău şi din tot cugetul tău, iar pe aproapele tău, ca pe 
tine însuţi». Iar El i-a zis: «Drept ai răspuns, fa aceasta şi vei trăi».”81

74 loan 13,27-28,
75 Fapte i, 6-7,
76 Matei 13,36.
77 Matei 19,16.
78 rLuca 3,7,
79 r ,Luca 3, io,
2  F«Pte 2,37.

Luca io, 25-28.
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„Vorbirea Voastră să fie întotdeauna cu har, dreasă cu sare, ca s& 
iştiţi cum să răspundeţi fiecăruia.”?̂  '

- 5 ' .

feste mai cumplită judecata celor care înţeleg şi totuşrnu 
împlinesc [poruncile], dar nici să păcătufeşti din neştiinţa nu este 
lipsit de primejdie.

„Iar sluga aceea care a ştiut Voia stăpânului şi nu s-a pregătit! 
nici n-a făcut după voia lui, va fi bătută multt Îar cea>ca^ n-al 
ştiut, dar a făcut lucruri vrednice de bătaie, va fi bătută puţin.pSB

Regula X

1

Sfârşitul păcatului este moartea.
„Cel care nu ascultă de Fiul nu va vedea viaţa^,ci mama jui 

Dumnezeu va rămâne peste el.”84 „Căci, atuncVcând eraţifo>bi ai 
păcatului, eraţi liberi faţă de dreptate. Deci ce roaaă' avê aţn 
atunci? Roade de care acum vă este ruşine, pentru că săvârşirea 
acelora înseamnă moarte”85; şi mai departe: „Pentru că plaţa^pal 
catului este moartea”86; „şi boldul morţii este păcatul”8Z.td;

2

Sfârşitul poruncii lui Dumnezeu este viaţa veşnică/
„Adevărat, adevărat zic vouă: «Dacă cineva vâ păzi cuvântul 

Meu, nu va vedea moartea în veac».”88 ,,[...] ci Tatăl, Care M-a 
trimis, Acesta Mi-a poruncit ce să spun şi ce să vorbesc; şi ştiu că 
porunca Lui este viaţa veşnică.”89 „Dar acum, izbăviţi fiind de

Ĉolosertifr, 6. 
Lupaţîţ, 47-48.

84 IoariŞ, 36.
85 Romani 6, 20-21.
86 Romani 6,23.
871 Coţinţgjii 15,56.
88 Ioan 8,51.
^  Ioan 12,49-50.
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păcate şi robi făcându-vă lui Dumnezeu, aveţi roada voastră spre 
sfinţire, iar urmarea, viaţa veşnică.”90

Regula XI

i

Nu trebuie să nesocotim judecăţile lui Dumnezeu, d  să ne 
teniem de ele, chiar dacă răsplata nu va veni imediat.

* ci temieţi-va; mai curând, de acela care poate şi sufletul şi 
trupul să le piardă în gheenă.”91 „Iar de va zice sluga aceea în 
inima sa:" «Stăpânul meu întârzie să vină» şi va începe să-i bată 
pe slugi şi pe slujnice, şi să mănânce, şi să bea, şi să se îmbete, 
veni-va stăpânul slugii aceleia în ziua în care ea nu se aşteaptă şi 
în ceasul în care ea nu ştie şi o va tăia în două, iar partea ei o va 
pune cu cei necredincioşi.”92 „Iată, te-ai făcut sănătos. De acum 
să nu mâi păcătuieşti; ca să nu ţi se întâmple ceva mai rău!”93 
„Nimeni să nu vă amăgească prin cuvinte deşarte, căci pentru 
acestea vine mânia lui Dumnezeu peste fiii neascultării.”94

2

Cel care ai fost pedepsit pentru cele dintâi greşeli şi a fost 
socotit vrednic de iertare, dacă va păcătui din nou, îşi pregăteşte 
o judecată a mâniei mai cumplită decât cea dintâi.

„Iată, te-ai făcut sănătos. De acum să nu mai păcătuieşti, ca 
să nu ţi se întâmple ceva mai rău!”95

3
Când unii cad sub judecata mâniei lui Dumnezeu, ceilalţi, 

temându-se, trebuie să se îndrepteze.

90 Romani 6, aa,
91 Matei io, a8,r x-Luca ia, 45-46, 

Ioan 5,14.
94 Efeseni 5, 6,

loan 5,14.
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e$$,Şi «rau de faţă în acel timp ouiii tare-I vesteâu despreî galis 
leenii al căror sânge Pilat l-a amestecat cu jertfele lor. fŞi răs* 
punzând Iisus, le-a zis: «Credeţi oare că aceşti galileeni au fosl 
mai păcătoşi decât toţi ceilalţi galileeni, că au pătimit acestea? Vă 
spun eu: nu! Dar, dacă nu vă veţi pocăi, toţi veţi pieri la fel. Sau 
acei optsprezece inşi peste care s-a surpat turnul în Siloam şi i-a 
u^s/ gândiţi oare că ei au Fost mai păcătoşi decât toţr oamenfi 
care locuiesc în Ierusalim? Nu, zic vouă! Dar, de nu vă veţfpocăii 
toţi veţi pierila fel».”96 „Iar Anania, auzind^este.; cuvffiS^a;'. 
căzut şi a murit. Şi frică mare i-a cuprins pe toţi care auţau^  
acestea.1” 97 „Nici să nu cârtiţi, precum âu cârtit unii dmtreei‘|i au 
Fosţ nimiciţi de către pierzătorul. Iar acestea li s-au întâmplaSofl 
ca pilde [pentru noi] şi au fost scrise spre poS^ţuirea noastră, a 
celor care am ajuns la sfârşiturile veacurilor.”98,'

4
Adesea, cineva este încredinţat faptelor** nelegiuiri  ̂ cal 

pedeapsă pentru o lipsă de evlavie de mai înainte.'ii
„Şi precum n-au încercat să-L ^păstreze pe Dumiieze^gn| 

cugetele lor, aşa şi Dumnezeu i-a lăsat la mintea lor fară judecaţii 
să facă cele ce nu se cuvin.”99 „Fiindcă n-au primit iubirea âdevall 
rului ca să se mântuiască, de aceea Dumnezeu le trimite o lucrarea 
de amăgire, ca ei să creadă minciunii.”100

5
Nu mulţimea păcătoşilor îl îmblânzeşte pe Dumnezeu; ci cel 

bineplăcut Lui, fie bărbat, fie femeie.
„Adevărat vă spun vouă, că multe văduve erau în zilele lui Ilie 

în Israel, când s-a închis cerul trei ani şi şase luni, încât a foşt | 
foamete mare peste tot pământul. Şi la niciuna dintre ele n-a fqsţ : 
trimis Ilie, decât numai în Sarepta Sidonului, la o femeie văduva/n0J|

ff-Lucă
^Fapte'^ş^
9 iCprinteni io, îo-n.
99 Romani î, 28.
100 2 Tesaloniceni 2,10-11.
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„Căci nu voiesc, fraţilor, ca voi să nu ştiţi că părinţii noştri au fost 
toţi sub nor şi că toţi au trecut prin mare. Şi toţi, întru Moise, au 
fost botezaţi în nor şi în mare. Şi toţi au mâncat aceeaşi mâncare 
duhovnicească. Şi toţi au băut aceeaşi băutură duhovnicească, 
pentru, că beau din piatra duhovnicească ce avea să vină. Iar 
piatra era Hristos. Dar faţă de cei mai mulţi dintre ei Dumnezeu 
nu a binevoit, căci au căzut în pustie,"102

Regula XII 

1 -

Orice dispută^ chiar dacă s-ar face din prietenie şi din evlavie, 
îl înstrămeazăjae Domnul pe cel care ia parte la aceasta. Şi orice 
cuvânt al Domnului trebuie să fie primit cu toată încrederea103.

„Şi a început şă spele picioarele ucenicilor şi să le şteargă cu 
ştergarul cu carie' erăyftqiisf’A  venit deci la Simon Fetru, iar 
acesta I-a zis: «Doamne, oare Tu să-mi speli mie picioarele?» A  
răspuns Iisus şi i-a zis: «Ceea ce fac Eu, tu nu ştii acum, dar vei 
înţelege după aceasta»'. Petru i-a zis: «Nu-mi vei spăla picioarele 
în veac». I-a răspuns lui Jişuss «Dacă nu te voi spăla, nu ai parte 
împreună jCU M in e ».-^ ^

Nu se cuvine să urmăm tradiţiile oamenilor prin încălcarea 
poruncii lui Dumnezeu; ?

„Apoi L-au întrebat fariseii şi cărturarii: «Pentru ce ucenicii 
Tăi nu umblă după datina bătrânilor» ci mănâncă pâinea cu mâi
nile nespălate?» Iar El, răspunzând, le-a zis: «Bine a prorocit Isaia 
despre voi, făţarnicilor, precum este scris: ‘Acest popor Mă

■  j Corinteni io, i-5>
103 „De atunci a început lisus a spune ucenicilor Lui că El trebuie să meargă la 

Ierusalim şi să pătimească mult de la bătrâni şi de la arhierei şi de la cărturari şi, să, 
ucis şi a treia zi să învieze, Şi Petru» luându-L la o parte, a început să-L dojenească, 
zicându-I: «Milostiv Ăi Ţie, Doamne! Să nu-Ţi fie Ţie acestea!» Iar El, Întorcându-Se, a 
zis lui Petru: «Mergi înapoia Mea, satano! Sminteală îmi eşti, că nu cugeţi cele ale lui 
Dumnezeu, ci pe cele ale oamenilor»" (Matei i6 ,21-23).

104 Joan 13,5-8.
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cinsteşte cu buzele> dar inimailui «ste departe de Mine. Dar în 
zadar Mă cinsteşte învăţând învăţături care sunt porunci ome* 
neşti’. Cad, îăsând porunca lui Dumnezeu, ţineţi datina oameiil 
lor»ŵ îşi celelalte.

3

Se cuvine să păzim pe deplin ţoale'cele ce rie-au fost îricrea 
dinţate de Domnul prin Evanghelie şi prin apostoli.

„Mergând, învăţaţi toate neamurile, botezându-le în numelel 
Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, învăţându-le să păzeas^a 
toate câte v-am porundt vouă.”1®6 „Şi erau amândoi drepţi mainl 
tea lui Dumnezeu, umblând în toate poruncile şi rânduielile 
Domnului fără prihană.”107

„Cel care vă ascultă pe voi Mă ascultă pe' Mine' 
leapădă de voi se leapădă de Mine.”108 „De aceea, deci, fraţilor,! 
staţi neclintiţi şi ţineţi predaniile pe care le-aţi învăţat de la no8j 
fie prin cuvânt, fie prin epistola noastră.”19̂

4
Nu trebuie să punem pe acelaşi plan voinţa proprie cu voinţa! 

Domnului, ci în toate lucrurile să căutăm să^racem^oilşM! 
Dumnezeu.

„Pentru că nu caut voia Mea, ci voia Tatălui Care M-a tri|| 
mis.”uo„Şi, plecându-Şi genunchii, S-a rugat, zicând: «Tată, de| 
voieşti, treacă de la Mine paharul acesta; dar nu voia Mea, ci voia 
Ta să se împlinească!»,,m „[...] între care şi noi toţi am petrecutj 
odinioară, după poftele trupului nostru, făcând voile trupului şi 
ale cugetelor noastre, şi din fire eram fii mâniei ca şi ceilalţi^Ş^J

W* Marcu 7 ,5-8. 
ţ̂ jMaţei 2 8 , *  

1, 6.
108 0iqaiQ, 16.
109 2,Ţesaloniceni 2,15. 
uo Ioan 5,30. 
m£uca 22,41-42.
112 Efeseni 2,3/
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Regula XIII

i

Trebuie să fim mereu treji şi gata pentru râvna [împlinirii] 
lucrărilor lui Dumnezeu, cunoscând primejdia întârzierii.

' ‘ Să vă fie mijlocurile voastre încinse şi făcliile aprinse! Şi voi 
fiţi asemenea pamenilbr care aşteaptă pe stăpânul lor când se va 
întoarce de la nuntă, ca, venind şi bătând, îndată să-i deschidă. 
Fericite sunt slugile acelea pe care stăpânul lor, venind, Ie va afla 
veghind. Adevărat zic vouă, ică se va îmbrăca şi le va pune Ia masă 
şi] venindlautiga. ele/ le vâ sluji. Şi de va veni Ia straja a doua sau Ia 
a treia şl le va găsi aşa, fericite simt slugile acelea. Iar aceasta să 
ştiţi că, de ar şti stăpânul casei.în care ceas vine forul, ar veghea 
şi n-ar lăsa|să Lse-spargă casa. Deci şi voi fiţi gata, că în ceasul în 
carejnu gândi|MF|ul #OmuluiKya veni”115 şi celelalte. „Iar despre ani 
şi despre vremuri, fraţilor,, nu aveţi nevoie să vă scriem. Căci voi 
înşivă ştiţi bine că-ziua Domniilui vine aşa, ca un fur noaptea.”1114 
Şi mai apoi [se, spune]; „De aceeâ  să nu dormim ca şi ceilalţi, ci 
să priveghem şi să fim treji’X̂ tî

2

Se cuvine şă socotii^ orice clipă ca bine rânduită, spre râvna 
[împlinirii] celor bineplăcute lui Dumnezeu116.

„Trebuie să fac lucrurile Celui Care M-a trimis pe Mine cât 
timp este ziuă.”117 „Aşadar, iubiţii mei, precum m-aţi ascultat 
întotdeauna, nu numai când eram de faţă* ci cu mult mai mult 
acum când sunt departe, cu frică şi cu cutremur lucraţi mântui
rea voastră iTfiă

U3 Luccţ 12,35'40,
1141 Tesaloniceni 5,1-2.
1151 Tesaloniceni 5,6,
u6 „Cine va fi între voi omul care va avea o oaie şi, de va cădea ea sâmbătă în 

groapă, nu o va apuca şi o va scoate? Cu cât se deosebeşte oim4 de Qaie! De aceea, se 
cade a face binele sâmbăta" (Matei u, u-u)*

117 loan 9i 4*
u& f-mT̂tuipeni 2,12.
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Regula XIV

Nu trebuie să amestecăm lucrurile nepotrivite, ci să descope* 
vremea potrivită pentru fiecare din cele întâmplate sau spuse.

„Atunci au venit la El ucenicii lui Ioan, zicând:/<Pehtmice noi 
şi fariseii,postim mult, iar ucenicii Tăi nu}ppstesc?>> Şi le-â zis lor 
îisus: «Oare pot nuntaşii sa se* întristeze caţă vreme mirele este 
cu el? Dar vor veni zile, când mirele va fi luat de la eVşî atuna 
vprppstî în zilele acelea»” şi celelalte. JDed, 'i^aţflo '̂.nii suntfffl 
copii ai roabei, ci ai celei libere.,m9 „Staţi deci tari. în libertâţ^ffli 
care Hristos ne-a făcut liberi şi nu vă prindeţi iarăşi’îii jugul robieifW

RegulaXV

Nu trebuie să neglijăm faptele noastre derîndreptare, hădăjl 
duind în ale altora.

„Faceţi ded roade vrednice de pocăinţă! Şi să nu credeţi?^! 
puteţi zice în voi înşivă: «Părinte avem pe Âvraam»V^|9 |

Regula XVI

Celor care vieţuiesc împreună cu cei bineplăcuţi lui Dum- 
nezeu nu le foloseşte cu nimic [această apropiere] dacă11 ntî şl 
îndreaptă modul de a gândi, chiar dacă în aparenţă1 păstreazg 
asemănarea cu ei.

„Atunci împărăţia cerurilor se va asemăna cu zece fecicTa^ 
care, luându-şi candelele lor, au ieşit în întâmpinarea mirelui. Şi 
cinci dintre ele erau înţelepte şi cinci nebune. Căci cele nebune| 
luând canddele lor, n-au luat cu ele untdelemn; iar cele înţelepte 
au luat untdelemn în vasele lor, odată cu candelele lor”*” ; la care

4.31.I,a-il20
P f 21 Matei 3, 8-9; „Căci vă spun vouă că Dumnezeu poate şi din pietrele acestea să

ridice fii Iui Avraam. Căci, iată, securea stă la rădăcina pomilor şi tot pomul care nu 
sface roadă ibună-şe taie ,şi,se aruncă în foc” {Matei 3,10).

“ 2 Matei 25,1-4.
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a adăugat, după puţin, cu privire la cele neînţelepte: „Iar mai pe 
urmă au sosit şi celelalte fecioare, zicând: «Doamne, Doamne, 
deschide-ne nouă!» Iar el, răspunzând, a zis: «Adevărat vă spun: 
nû vă cunosc pe voi»"123, „Zic vouă: «în noaptea aceea, de vor fi 
doi înţr-un pat, unul va fi luat, iar celălalt va fi lăsat. Două vor 
măcinat împreună: una va fi luată şi una lăsată» [...] Şi, răspun
zând, ucenicii I-au zis: «Unde, Doamne?» Iar El le-a spus: «Unde 
va fi stârvul, acolo se vor aduna şi vulturii».”124

Regula XVII

Căci, de vreme' ce' cunoaştem din chipul celor descoperite 
nouă de Scriptufă cum surit vremurile ce stau să vină, trebuie să 
ne râriduim [faptele] potrivit acestora.

H„învăţăţi pildă smochinului: când deja mlădiţa Iui devine fra
gedă şi odrăsleşte frtinze^cunocişteţi că vara e aproape. Asemenea 
şi voif când veţi Jvedea toate acestea, să ştiţi că este aproape, Ia 
uşi.”̂ 4 Şis ziceai mtQţimilor: «Când vedeţi un nor ridicându-se 
dinspre "asfinţit, îndată ziceţi că vine ploaie mare; şi aşa este. Iar 
când-suflă vânţul^de^la'miazăzi,-ziceţi că va fi arşiţă; şi aşa 
este. Făţarnicilor ! Faţa pământului şi a cerului ştiţi să o deosebiţi, 
dar. vremea aceasta»! cum de nu o deosebiţi?»*126 „Vremea s-a 
scurtat de acum, aşa încât şi cei care au femei să fie ca şi cum n-ar 
avea. Şi cei care plâng şa fie ca şi cum n-ar plânge; şi cei care se 
bucură, ca şi cum nu s-ar bucura; şi cei care cumpără, ca şi cum 
n-ar stăpâni; şi cei care se folosesc de lumea aceasta, ca şi cum nu 
s-ar folosi deplin de ea. Căci înfăţişarea acestei lumi trece.*127

Regula XVIII

1
Trebuie să împlinim poruncile lui Dumnezeu, aşa cum le-a 

rânduit Domnul, Căci este alungat de Dumnezeu cel care, deşi ar 
părea că împlineşte porunca, greşeşte în modul săvârşirii [ei].

1,3 Matei 25, u -ia .
Luca 17,34-35,37.
Matei 24,33-33,126 f jBLuca 12, 54-56.

1171 Carinteni 7,29-31,
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„Zis-a şi celui care-L chemase: «Când faci prânz sau cină,* nu 
chema pe prietenii tăi, nici pe fraţii tăi, nici pe rudele tale, nici 
vecinii bogaţi, ca nu cumva să te cheme şi ei, la rândul lor,* pe 
tine şi să-ţi fie ca răsplată. Ci, când faci ospăţ, cheamă-î pe săraci 
pe neputincioşi, pe şchiopi, pe orbi. Şi fericit vei fi ca nu pot să-ţi 
răsplătească. Căci ţi se va răsplăti la învierea drepţilor».”1285*!

2

Nu trebuie să împlinim porunca lui Dumnezeu pentru a plă
cea oamenilor sau din vreo altă patimă, ci în toate sa avem drepl 
scop să-I bineplăcem lui Dumnezeu şi să-L slăvim%

„Luaţi aminte ca faptele milosteniei voastre şă ; nu le faceţi 
înaintea oamenilor, ca să fiţi văzuţi de ei; altfel nu veţi avea. piaţa 
de la Tatăl vostru Cel din ceruri. Deci, când faci miloşţemeylnu 
trâmbiţa înaintea oamenilor, cum fac făţarnicii în sinagogi şi- pe 
uliţe, ca să fie slăviţi de oameni; adevărat grăiesc vou^ şi-au luat 
plata lor”129 şi celelalte. „De aceea, ori de mâncaţi, ori de beţilor} 
altceva de faceţi, toate spre slava lui Dumnezeufesă le «fa- 
ceţi.,,13° î„Ci, după cum am fost socotiţi vrednici de Dumneze|l ca 
să ni se încredinţeze Evanghelia, aşa vorbim, nu căutând să plăj 
cem oamenilor, ci lui Dumnezeu, Care ne încearcă inimile! Căci! 
niciodată n-am folosit cuvinte de linguşire, după cum ştiţi, nici 
prilejuri pentru lăcomie -  Dumnezeu îmi este martorSnici n-arrî 
căutat slavă de la oameni, nici de la voi, nici de la alţiif

? 3

Trebuie să împlinim poruncile Domnului potrivit conştiinţă 
şi bunei dispoziţii sufleteşti faţă de Dumnezeu şi faţă de oameni/; 
Iar cel care nu face astfel este osândit.

„Vai vouă, cărturarilor şi fariseilor făţarnici! Că voi curăţiţi 
partea din afară a paharului şi a blidului, iar înăuntru sunt pline 
de răpire şi de lăcomie. Fariseu orb! Curăţă mai întâi partea

14,12-14* 
m Matei 1-2. 

W iCorinteni 10,31.
1311 Tesaloniceni 2.4-6.
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dinăuntru a paharului şi a blidului, ca să fie curată şi cea din 
afară! 3 «Cel care împarte [altora sa împartă] cu simplitate.”133 
„Toate să le faceţi fără cârtire şi tăgadă.”134 „Iar scopul poruncii 
este dragostea din inimă curată şi din cuget bun”135; „având credinţă 
şi cuget bun, pe care unii, lepădându-le, au căzut din credinţă”136.

4
Căci, pentru buna credinţă dovedită în cele mai mici, jude

cata răsplătirii îţi Va da în schimb cele mai mari.
„Bine, slugă bună şi credincioasă, peste puţine ai fost credin

cioasă, peste  ̂multe te voi pune; intră întru bucuria domnului 
t ă u ® !  şir puţin mai departe, [se spune]: „Căd tot celui care are i 
se va da şi-i va prisosi, iar de lâ cel care n-are şi ceea ce are i se va 
luawl38̂ D eci, dacă n-aţi fost credincioşi în bogăţia cea nedreaptă, 
cine vă va încredinţa-o pe cea adevărată? Şi, dacă în ceea ce vă 
este străin nu aţi fost credincioşi, cine vă va da ce este al vostru?”139

5 •
^Trebuie sa împlinim poruntile Domnului cu o râvnă nestă

vilită, mereu sârguindu-ne către mai mult.
3L Fericiţi cei care flămânzesc şi însetează de dreptate, că aceia se 

vor sătura.”T iE u , fraţilor, încă nu socotesc să o fi dobândit, dar una 
fac: uitând cele ce sunt în urma mea şi tinzând către cele dinainte, 
alerg la ţintă, la răsplata chemării de sus, întru Hristos Iisus.”141

6
Trebuie să împlinim poruncile lui Dumnezeu, astfel încât, 

prin împlinirea [lor], să fie toţi luminaţi şi Dumnezeu slăvit.

132 Matei 23, 25-26.
133 Romani12, 8<
134 Filipeni 2 , 14.
1351 Timotei 1, 5.
13 1 Timotei 1,19.
137 Matei 25,23.
13 Matei 25, 29,
139 Luca 16,11-12.
140 Matei 5, 6.
141 Filipeni 3,13-14- •
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|||,V©i sunteţi lumina lumii; nu poate o cetate aflată pe vârf de 
îttunte să se ascundă; nici nu aprind făclie şi o pun sub obroc, ci 
în «sfeşnic, şi luminează tuturor celor din casă. Aşa să lumineze 
lumina voastră, înaintea oamenilor, aşa încât să vadă, faptele 
voastre cele bune şi să slăvească pe Tatăl vostru; Cel fdinifcei 
ruri.”1*2 „Nimeni, aprinzând fadia, n-o ascunde sub un vas'sau n-o 
pune sub pat, ci o aşază în sfeşnic, pentru ca cei Care intră şa 
vadă lumina.”1̂ 3 ca să fiţi curaţi şofară poticnire în ziua lui 
Hrisfos, plini de roadele dreptăţii, prin Iisus Hriştoş, spre slâva şi 
lauda lui Dumnezeu.”144

Regula XIX 

1

Nu trebuie să-I împiedicăm pe cel care face voia lui Dumg 
nezeu, fie că este vorba de o poruncă a lui Dumnezeu,' fie că? eio 
urmare a poruncii, iar cel care împlineşte porunca nu trebuie ;să 
ţină seama de cei care se opun, oricât de apropiaţi ar fi^f i*. sa 
stăruie în hotărârea sa.

„în acest timp, a venit Iisus din Galileea la Iordan, cătrejîoanf 
ca să fie botezat de către el. Ioan însă îl oprea, zicând: «Eii am 
trebuinţă să fiu botezat de Tine, şi Tu vii la mine?» Şi, răspung 
zând, Iisus a zis către el: «Lasă acum, că aşa ni se cuvine nouaţsaî 
împlinim toată dreptatea»”145 şi celelalte! „De atunci* a început* 
Iisus să le arate ucenicilor Lui că El trebuie să meargă la Ierusai 
lim, şi să pătimească multe de la bătrâni şi de la arhierei şi de la 
cărturari, şi să fi ucis, şi a treia zi să învieze, Şi, luându-L la o 
parte, Petru a început să-L dojenească, zicându-I: «Fie-Ţi milă'de 
Tine, Doamne, să nu Ţi se întâmple Ţie aceastajOar El, întorcând 
du-Se, a zis lui Petru: «Mergi înapoia Mea, satano! Sminteală îmi 
eşti; că nu cugeţi cele ale Iui Dumnezeu, d pe cele ale oamenilor»Î^H

/̂fgţei ̂ ,0,4-16. 
HlţLiJicgS, 16,

^ 10-12. 
m Matgj. 3,13-15.
146 Matei 16, 21-33.
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„Şi aduceau la El copii, ca să-Şi pună mâinile peste ei, dar ucenicii 
îi certau pe cei care-i aduceau, Iar Iisus, văzând, S-a mâhnit şi le-a 
zis &« Lăsaţi copiii să vină la Mine şi nu-i opriţi, căci a unora ca 
aceştia este împărăţia cerurilor!»”147 „Şi, rămânând noi acolo mai 
multe zile, a coborât din Iudeea un proroc cu numele Agav. Şi, 
venind el la noi, a luat brâul lui Pavel şi, legându-şi picioarele şi 
mâinile, a zisM«Acestea zice Duhul Sfânt: pe bărbatul al căruia 
este acestr;brâu, aşa îl vor lega iudeii la Ierusalim şi-l vor da în 
mâinile neamurilor». Şi, când: am auzit acestea, îl rugam şi noi şi 
localnicii;să nu se.sUie la Ierusalim. Atunci a răspuns Pavel: «Ce 
faceţi de plângeţi-'şi-mi sfâşiaţi inima? Căci eu sunt gata nu nu
mai să fiu legat; ci să şi mor în Ierusalim pentru numele Dom
nului Iisus!» Şi, neînduplecându-se el, ne-am liniştit, zicând: «Fa- 
că-şe voia Domnului!»^! „Care şi pe Domnul Iisus L-au omorât, 
ca şi pe prorocii lor; şi pe noi ne-au prigonit şi sunt neplăcuţi lui 
Dumnezeu şi tuturor! oamenilor sunt potrivnici, fiindcă ne opresc 
să vorbim neamurilor cavSa se mântuiască, spre a se împlini puru
rea păcatele lor. Dar la urma,d-a ajuns mânia lui Dumnezeu.”149

2

Nu trebuie să-l împiedicăm pe cel care împlineşte porunca lui 
Dumnezeu, deşi e lipşit|de o dispoziţie sufletească sănătoasa şi 
care păstrează o aparentă^ acribie în respectarea învăţăturii 
Domnului, în măsura în care, printr-o astfel de faptă, nu vatămă 
pe nimeni, ba chiar, uneori, le poate fi de folos unora. Totuşi 
trebuie să-l îndemnăm să arate un cuget vrednic de îndreptare.

„Deci, când faci milostenie» nu trâmbiţa înaintea ta, cum fac 
făţarnicii în sinagogi şi pe uliţe, ca să fie slăviţi de oameni; ade
vărat grăiesc vouă: şi-au luat plata lor. Tu însă, când fad milos
tenie, să nu ştie stânga ta ce face dreapta ta, ca milostenia ta să 
fie într-ascuns, şi Tatăl tău, Care vede tn ascuns, Acela îţi va răs
plăti ţie la vedere”150; la fel şi în privinţa rugăciunii.

„Şi I-a răspuns Ioan, zicând: «învăţătorule, am văzut pe 
cineva scoţând demoni în numele Tău, care nu merge după noi,

Marcu 10,13-14.148 „ A  ̂ *
tapte 2i, 10-14,

1491 Tesalonicmi z, 15-16, 
150 Matei 6, a-4.



şiJ-am oprit, pentru că nu merge după noi». Iar Iisus a zis: <̂Nu-l 
opriţi, căci nu e niitieni care, făcând vreo minune în numele jMeuj 
sa poată degrabă să Mă vorbească de rău. Căci cine nu este 
împotriva noastră este pentru noi».”151 ,*Unii, e drept, vestescspe 
Hristos din pizmă şi din duh de ceartă, alţii însă din bunăvoinţă, 
Unii o fac din iubire, ştiind că stau aici pentru apărarea Evaiiţ! 
gheliei; ceilalţi însă -  din zavistie -  vestesc pe Hristos nu cii gâm 
duri curate, ci socotind să-mi sporească necazul în > lanţurip 
mele. Dar ce este? Nimic altceva decât că, în tot chipul/fie din 
făţărnicie, fie în adevăr, Hristos este propovăduit, şi întru aceaştl] 
mă bucur. Şi mereu mă voi bucura/gj^&l

Regula XX

1

Cei care cred în Domnul trebuie să fie botezaţi în nume^ 
Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh.

„Mergând, învăţaţi toate neamurile, botezându-le înl nu| 
mele Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh.”153 „Adevărat, adev$j 
rat zic ţie: «De nu se va naşte cineva de sus, nu va putea să vâdlj 
împărăţia lui Dumnezeu»”154; şi iarăşi:,,Adevărat, adevărat zifc ţie* 
«De nu se va naşte cineva din apă şi din Duh, nu va putea să intre 
în împărăţia lui Dumnezeu»”155.

2

Care este înţelesul sau semnificaţia botezului? Faptul că acela 
care este botezat se schimbă în cuget, cuvânt şi faptă şi se 
transformă, potrivit puterii ce i s-a dat, putere care este aceeaşi] 
cu cea din care s-a născut.

,,Ce este născut din trup este trup; şi ce este născut din Duh 
este duh. Nu te mira că ţi-am zis: «Trebuie să vă naşteţi de

io8_____________________________ __________ S fâ n tu l V asile  c e l Marb

151 Marcu 9,38-40,
ffilipem 1,15-18.

153 Matei ş.8,19.
154 Ioan 3, 3.
455 Ioan 3, 5.
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sus. Vântul suflă unde voieşte şi tu auzi glasul lui, dar nu ştii de 
unde vine, nici încotro se duce. Astfel este cu oricine e născut din 
p u h u l».”'56 „Aşa şi voi,<socotiţi-vă că sunteţi morţi păcatului, dar 
vii pentru Dumnezeu, în Hristos Iisus, Domnul nostru.”157

„Câţi în Hristos Iisus ne-am botezat întru moartea Lui ne-am 
botezat. Deci ne-am îngropat cu El în moarte prin botez, pentru 
ca, precum Hristds a înviat din morţi, prin slava Tatălui, aşa să 
umblamnoi.întru înnoirea vieţii. Căci, dacă ne-am făcut una 
cu El prin asemănarea ; morţii Luv atunci vom fi părtaşi şi ai 
învierii £uî  cunoscând, aceasta, că omul nostru cel vechi a fost 
răstignit ''împreuna:cu El/ida să se nimicească trupul păcatului, 
pentru; a nu mai. fi robi ai păcatului. Căci cel care a murit a fost 
curăţit de păcâţî.”158 „în El aţi şi fost tăiaţi împrejur, cu tăiere îm
prejur nefâ^^de''i|i^ia;;prm dezbrăcarea de trupul păcatelor 
dmii,; .întiru'* -tidere|^în^refur a lui Hristos. îngropaţi fiind îm
preună, cu ţljprin botez; ţcu El aţi şi înviat prin credinţa în lucra
rea lui Dumnezeu, Cel Care L-a înviat pe El din morţi.”159 „Căci 
câţi în Hrisţoş y-ăţi botezat în Hristos v-aţi îmbrăcat. Nu mai este 
iudeu, nici elin; nu mai este nici robi, nid liber; nu mai este parte 
bărbătească şi parte ̂ femeiaşcă  ̂pentru că voi toţi una sunteţi în 
Hristos Iisus7.fi „V-raţi dezbrăcat de omul cel vechi, dimpreună 
cUjfaptele lui, şi v-aţi îmbrăcat cu cel nou, care spre deplină 
cunoştinţă se înnoieşţej după chipul Celui Care l-a zidit, unde nu 
mai este elin şi iudeu, tăiere împrejur şi netăiere împrejur, bar
bar, scit, rob ori liber, fci toate şi întru toţi Hristos.”161

Regula XXI

1

Pentru viaţa veşnică este necesară şi împărtăşirea cu trupul şi 
sângele lui Hristos»

156 loan 3, 6-8.
157 Romani 6, u,
158 Romani 6 ,3-7* 

Coloseni 2,11-12. 
Galateni 3,27-28.

1 Coloseni 1. o-u.
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*» -Şi ie-a*Zis -Iisus: «Adevărat, adevărat zic vouă, dacă nu veţi 
mânca -trupul Fiului Omului şi nu veţi bea sângele Lui, nU veţi 
avea viaţă în voi. Cel care mănâncă trupul Meu şi bea sângell 
Meu âre Viaţă veşnică şi Eu îl voi învia în ziua cea de apoi»”162 şj 
celelalte.

2

.■"Celui care nu înţelege motivul pentru care ii e data împăr
tăşirea cu trupul şi sângele lui Hristpsnu-i estedeniciuiiiolo|Psa 
vină la cuminecare; iar cel care se împăriâşeşte*cif nevredruqSşilj 
osândeşte [pe sine].

„Adevărat, adevărat zic vouă, dacă nu veţimanca triipuT JF^l 
lui Omului şi nu veţi bea sângele Lui, nii veţi avea/viaţă în voi^S  
şi puţin mai departe [se spune]: „Iar Iisus) cuhoscâna$în'^in^ 
însuşi că ucenicii murmură înipotriva Lui, le-a zişj|<Va sminţel|9  
aceasta? Dacă veţi vedea pe Fitil Omului suindu-Se acjolo uh<âe| 
era mai înainte? Trupul nu foloseşte Ia nimic; duhul este cel ce 
dă viaţă; cuvintele pe care vi le-am spus' simt'duli' şi suîlţl viâ^ 
ţă»”164. „Astfel, cel care va mânca pâinea aceasta sau Va bea' palîS  
rul Domnului cu nevrednicie va fi vinovat faţa de trupul şi sân- 
gele Domnului. Să se cerceteze însă omul pe sine şi aşa să mă
nânce din pâine şi să bea din pahar. Căci cel care mănâncă şi bea 
cu nevrednicie îşi mănâncă şi bea osândă, nesocotind! trupul 
Domnului.”165

3
Pentru care motiv trebuie să mâncăm trupul şi să bem sân

gele Domnului spre aducerea-aminte a ascultării Sale până la 
moarte, „astfel încât aceia care viază să nu mai vieze lor înşişi,§ci 
Aceluia Care, pentru ei, a murit şi a înviat”166?

pŞi, luând pâinea, mulţumind, a frânt şi le-a dat lor, zicând: 
«Acesta este trupul Meu, care se dă pentru voi; aceasta să faceţi

^  Ioan 6, 53-54.
^ 3foânî6, 53.
164 Ioan 6, -6:1-63.
165 r(k>tinteni 11,27-29.
^ C o m n ^ n ij, 15,
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spre pomenirea Mea!» Asemenea şi paharul, după ce au cinat, 
zicând : «Acest pahar este Legea cea nouă, întru sângele Meu, 
ca re  se varsă pentru voi».”l6? „Domnul Iisus, în noaptea în care a 
fost* v â n d u t)  'a luat pâine şi, mulţumind, a frânt şi a zis: «Luaţi, 
mâncaţi; acesta este trupul Meu, care pentru voi se frânge. 
A ceastarsă faceţi spre pomenirea Mea!» Asemenea şi paharul 
după cină, iicân^. «Acest pahar este Legea cea nouă întru sân
gele Nleu. Aceasta să faceţi ori de câte ori veţi bea, spre pomeni
rea Mea. Fiindcă, de câte ori veţi mânca această pâine şi veţi bea 
p ah aru l acesta  ̂moartea Domnului vestiţi până când va veni»” 68, 
^Setî&â£ cei mulţi să fie un singur trup în Hristos.

| '^Căci. (îragoste^^^mtdţş^ne stăpâneşte pe noi care socotim 
aceastalca,.daca^unul a murit pentru toţi, au murit deci toţi. Şi a 
murit pentra toţiy^cei,care^viază să nu mai vieze lor înşişi, ci 
Aceluia Care, pentru:^ a^murit şi’ a înviat.” 69 „Pâinea pe care o 
frângem nu este oare împărtăşirea cu trupul lui Hristos? Căd o 
pâine, un trup, sUntemecei mulţi,* fiindcă toţi ne împărtăşim 
dintr-o pâine||j3 |

4

Cel care primeşt^jcele sfinte'trebuie să laude pe Domnul prin 
cântărbs!

„Iar pe când mâncau ei, Iisus, luând pâinea şi binecuvântând, 
a frânt şi a dat-o ucenicilor”1̂  şi celelalte. La care se adaugă: „Şi, 
după ce au cântat laude, au ieşitla Muntele Măslinilor” 72.

Regula XXII

Săvârşirea păcatului ne înstrăinează de Domnul şi ne apropie 
de diavol -laBj

*5 Luca 22, 10-20.168 /n . , -, i Lormtem u, 23-26,16 9 _ . «*
2 Cormteni 5,14-15.470, — . , ,

v ( 1 Lonnteni 10,16-17. 
j71 Matei 26,26.

Matei 26,30.
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&r|,îisus ie-a răspuns: «Adevărat, adevărat vă spun că oricine 
săvârşeşte păcatul este rob al păcatului»,”1-73 „Voi sunteţi din tatăl 
vostru, d̂iavolul, şi vreţi să faceţi poftele tatălui vostru,”l74̂ Găcij 
atunci când «eraţi robi ai păcatului, eraţi liberi faţă de dreptate.”1?:5*

2

Apropierea de Domnul nu se vădeşte în rudenia dupa trup, ci 
în râvna de a împlini voia lui Dumnezeu.

:4 „CeI careeste de la Dumnezeu ascultă cuvintele Şale^^Şi*! 
s-a vestit Lui, zicând: «Mama Ta şi fraţii Tăi^tău aifarf 
Te vadă». Iar El, răspunzând, le-a zis: «Mama mea 'şi fralii^Mei 
sunt aceştia care ascultă cuvântul lui Dunmez^utşi-1 îndeplil 
iiesc» ”177 „Voi sunteţi prietenii Mei, dacă faceţi ceeac£ va porÎCT 
cesc.”1?8 „Căci câţi sunt purtaţi de Duhul lui Dmnnez^;suiiţ^^d 
Iui Dumnezeu.”179

Regula XXIII

Cel care este târât spre păcat fară să vrea trebuie săi^ ^ iS  
noască pe sine ca fiind stăpânit de un alt păcat, săvârşit  ̂mâîî 
înainte, căruia slujindu-i de bunăvoie, este dus de acesfajspre 
cele pe care nu le doreşte.

„Căci ştim că Legea e duhovnicească; dar eUrsunt trupe&fj 
vândut sub păcat. Pentru că nu înţeleg ceea ce fac*; nu săvârşesc 
ceea ce voiesc, ci fac ceea ce urăsc. Iar dacă fac ceea ce nu voiescS 
recunosc că Legea este bună. Dar acum nu eu fac acestea! ci 
păcatul care locuieşte în mine. Fiindcă ştiu că nu locuieşte în 
mine, adică în trupul meu, ceea ce este bun. Căci a voi se află în 
mine, dar a face binele nu aflu; că nu fac binele pe care îl voiesc! 
ci râul pe care nu-1 voiesc, pe acela îl săvârşesc. Iar dacă fac ceea

ţfctfogn 8 ,34. 
t̂ J* *Ioan 8 ,44.
175 Romani 6,20. 

^ iq a n  8 ,47.
^  Luca 8, 20-21. 
178 îffariţş, 14.
1?? Romani 8 ,14-
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ce nu voiesc eu, nu eu fac aceasta, ci păcatul care locuieşte m
, I »i8<3 Iromem

Regula XXIV

Nu trebuie să minţim, ci în toate să spunem adevărul.
„Ci cuvântu| vostru să fie: «Ceea ce este da, da; şi ceea ce este 

nu, nu; iari ce e mai mult decât acestea de la cel rău este».*181 
„Lepădând -minciuna^grăiţi adevărul, fiecare cu aproapele său, 
căcilunul alti^Jşuntem mădulare!”182 „Nu vă minţiţi unul pe
m m

Regula XXV

■ un i-ş

Nu trebuie să:facem' cercetări fară folos sau care duc la ceartă.
„Aminteşte-ţe acestea şi îndeamnă-i stăruitor înaintea Dom

nului să nu se certe pe cuvinte^ ceea ce la nimic nu foloseşte, 
decât la pierzarea ascultătorilor.”l84 „Fereşte-te de galcevile nebu- 
neştrşi;prosteşt!i, ştiind ca dau prilej de ceartă!”185

1

Nu trebuie să rostim vreo vorbă, deşartă, din care [nu avem] 
niciun folos. Căci a nu vorbi sau chiar a nu face binele spre zi
direa credinţei înseamnă să întristezi pe Duhul Sfânt al lui 
Dumnezeuffl

„Vă spun ca pentru orice vorbă deşartă pe care o vor rosti, 
oamenii vor da socoteală în ziua judecăţii.”186 „Din gura voastră 
sa nu iasă niciun cuvânt rău, ci numai ce este bun, spre zidirea 
cea de trebuinţă, ca să dea har celor care ascultă. Să nu întristaţi

10 Romani 7,14-20.
* Matei 5,37,

Efeseni 4,25,
13 Coloseni 3, 9.

2 Timotei 2,14.
15 2 Timotei 2 ,23, 
186 Matei 12,36.
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Duhul Cel Sfânt al lui Dumnezeu,; întru Care aţi fost pecetluiţi 
pentru ziua răscumpărării.”187 *

Regula XXVI

1

Trebuie ca prin orice cuvânt sau faptă să fim credincioşr mări 
turiei Scripturii inspirate de Dumnezeu, spre încredinţareâlcelor 
buni şi spre raşinarea celor răi.

„Şi, apropiindu-se, ispititorul a zis către El:"«De eştm u Fiulf 
lui Dumnezeu, zi ca pietrele acestea săvse facă pâini>5| IâiiEl^ 
răspunzând, a zis: «Scris este: nu numai cu pâine va trăi omul, cit 
cu tot cuvântul care iese din gura lui Dumnezeu» Şi |§auf 
umplut toţi de Duhul Sfânt şi au început să vorbească în alţel 
limbi, precum le dădea Duhul a grăi.”l8%Ş^ţoţiverau uimiţi şi nu 
pricepeau, zicând unul către altul: "«Ce în ^am M '^ e  
alţii, batjocorindu-i, ziceau că sunt plini de must. Şi, stând PetruJ 
cu cei unsprezece, a ridicat glasul şi le-a vorbit® Bărbaţi iudef şii 
toţi care locuiţi în Ierusalim, aceasta să va fie cunoscuta şi -âscula  
taţi cuvintele mele. Aceştia nu sunt beţi, cum\'vr se’ piaiirevvoU^| 
căci este al treilea ceas din zi; ci aceasta este ceea ce St3  spus; g r i f a  
prorocul Ioil: ‘Iar în zilele din urmă, zice Domnul, voi turna din 
Duhul Meu peste tot trupul şi vor proroci,»-̂ *ifşi celelalteVtg

■\2 ■’ -

Trebuie să ne folosim şi de cele cunoscute din natură,'din \ 
obiceiul vieţii spre întărirea celor săvârşite sau spuse.

„Feriţi-vă de prorocii mincinoşi, care vin la voi în haine de oii I  
iar pe dinăuntru sunt lupi răpitori. După roadele lor îi veţi cu
noaşte. Oare culeg oamenii struguri din spini sau smochine din 
mărăcini? Aşa că orice pom bun face roade bune, iar pomul rău j

^Efesejxi ̂ ,29-30. 
388 SMatei 4, §-1 
189 Fapte 2,4* y; 
rl®° Fapte 2, «12-17.
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face roade rele”191 şi celelalte, „Dar cărturarii lor şi fariseii mur
murau către ucenicii Lui, zicând/ «De ce mâncaţi şi beţi împreu
nă cu vameşii ’şi cu păcătoşii?» Şi Iisus, răspunzând, a zis către ei: 
«N-au trebuinţă de doctor cei sănătoşi, ci bolnavii»,”192 „Niciun 
ostaş nu se încurcă cu treburile vieţii, ca să-i fie pe plac celui care 
strânge 'oaste. Iar., când se luptă cineva la jocuri193, nu ia cununa 
dacă nu s-a luptat după regulile jocului.”194

Regula XXVII

- Nu* trebuie5 să ne asemănăm1 celor străini învăţăturii lui 
Hristos.-Trebuie să îl imităm pe Dumnezeu şi pe sfinţii Lui, după 
puterea'ce ni s-a dat nouă de către EI.

,jŞtiţi'că Ocârmuitorii neamurilor domnesc peste ele şi cei 
mari le stăpânesc; Nu tot aşa va fi între voi, d  acela care între voi 
va vrea să .fie primul,:-[acela] să fie slujitorul vostru! Şi cel care 
între vor va să vă. fie vouă sluga, după cum şi
Fiul Omului n-a venit să I ^slujească, ci ca El să slujească şi să-Şi 
dea sufletul răscumpărare pentru mulţi.”195 „Şi să nu vă potriviţi 
cu acest veac, ci să vă schimbaţi prin înnoirea minţii, ca să deo
sebiţi care esţe.yoişTui Dimrnezeu ”̂196 „Fiţi următori ai mei, pre
cum şi eu sunt al lui Hristos!”197

Regula XXVIII

Nu trebuie să ne lăsărri robiţi, cu naivitate şi fară a cerceta, de 
către cei care se prefaca avea adevărul, ci să recunoaştem pe 
fiecare după semnele date nouă de Scriptură.

„Feriţi-vă de prorocii mincinoşi, care vin la voi în haine de oi, 
iar pe dinăuntru sunt lupi răpitori! După roadele lor îi veţi cu-

191 Matei 7,15-17»
P  Luca 5,30-31.
193 Sfântul Vasile trimite la o imagine aparţinând întrecerilor atletice, utilizată nu 

pentru prima oară aici (vezi, de pildă» Regulile mari* «Prolog*, 2).
2 Timotei 2, 4-5.

195 Matei 20,25-28.
196 Romani 12 ,2 .
1971 Corinteni u» 1*
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noaştei*? ,̂întm«'aceasta Vor . cunoaştem toţi că sunteţi ucenicii 
Mei,.*dacă veţi avea dragoste-unii faţă de «alţii.W9? „De aceea, vă fac 
cunoscut că precum nimeni, grăind în Duhul lui Dumnezeu, âu 
izice: «Anatema fie Iisus!»:{*..].”2°? r

" Regula XXIX

Fiecare trebuie să-şi susţină mărturisirea prin faptele propriilH 
„Lucrurile acestea pe care Eu le fac mărturisesc despr# Mirilf 

că Tatăl M-a trimis.”201 „Dacă nu fac lucrările Tatălui Memj să iîu| 
credeţi în Mine! Iar dacă le fac, chiar dacă nu credeţi-înj Mine*! 
credeţi în aceste lucrări, ca să ştiţi şi să cunoaşteţi că Tatăl eşte în 
Mine şi Eu în EI.”202 „Nedând nicio sminteală înţru: nimicg ca^l^ 
nu fie slujirea noastră defăimată, ci în toate înfaţişându-ne .pe noii 
înşine ca slujitori ai lui Dumnezeu, în multă răbdare,-în necazuri, 
în nevoi, în strâmtorări”2"3 şi celelalte.

Regula XXX

1

Nu trebuie să pângărim cele sfinte prin amestecare^ cu eelej 
comune.

„Şi a intrat Iisus în templul Domnului şi a alungat pe toţi ceij 
care vindeau şi cumpărau în templu şi a răsturnat mesele schinja 
bătorilor de bani şi scaunele celor care vindeau porumbei. Şi a zis 1 
lor: «Scris este: casa Mea se va chema casă de rugăciune, iar voi o 
faceţi peşteră de tâlhari!»”204 „N-aveţi oare case ca să mâncaţi ,şi 
să beţi? Sau dispreţuiţi Biserica lui Dumnezeu şi ruşinaţi pe cea-j 
care nu auT^^Iar dacă îi este cuiva foame, să mănânce acasă," ta 
isă nu vă adunaţi spre osândă.”206

198 Matei 7,15-16.
199 Ioan 13,35. **
2001 Corinteni jţ2,3.

fjmtfoan.5,^6.
A°2/opn j o , 37-38.
‘̂ ££qrm ieni 6,3-4.
™4̂ a ţei 21,12-13.
2051 Corinteni 11,22.
2061 Corinteni 11,34.
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2

Cel închinat lui Dumnezeu trebuie să fie cinstit ca sfânt atât 
timp cât voia lui Dumnezeu este păstrată în el.

„Ierusalinle, Ierusalime, care omori pe proroci şi cu pietre 
ucizi pe cei trimişi la tine; de câte ori am voit să adun pe fiii tăi, 
după cum îşi adună pasărea puii sub aripi, dar nu aţi voit. lată, 
casa vîselasă pustie. ”2°7

Regula XXXI

î Nu sbcuvirie să dăm altora spre a fi folosite cele încredinţate 
celor carels^ţţ^felpcrsl^ţui Dumnezeu, ci doar câte ceva din ce ne 
prisoseşte^

„Şi femeia era păgână; de neam din Fenicia Siriei. Şi îl ruga să 
alunge demoniipdifîlfiica eiagDâr El i-a spus: «Lasă întâi să se 
sature copiii. Căci nu este bine să iei pâinea copiilor şi s-o arunci 
câinilor».3Ea;însă-araşjDunş şi I^a zds; «Da, Doamne, dar şi câinii, 
sub.masă, ‘ mănâncă«jur farâmiturile copiilor». Şi Iisus i-a zis: 
«Pentru acest cuvânt, mergiîA ieşit demonul din fiica ta».”208

Regula XXXII

r Trebuie să dăm cu bunăvoinţă fiecăruia ceea ce i se cuvine.
„Şi L-au întrebat, zicând: «învăţătorule, ştim că vorbeşti şi 

înveţi drept şi nu cauţi la faţa omului, ci cu adevărat înveţi calea 
lui Dumnezeu. Se cuvine ca noi să dăm dajdie Cezarului, sau 
nu?» Dar Iisus, cunoscând vicleşugul lor, le-a zis: «De ce Mă is
pitiţi? Arătaţi-Mi un dinar! Al cui chip şi scriere are pe el?» Iar ei 
au zis: «Ale Cezarului». Şi El a zis către ei: «Aşadar, daţi Ceza
rului cele ce sunt ale Cezarului şi lui Dumnezeu cele ce simt ale 
lui Dumnezeu».”209 „Daţi deci tuturor cele ce sunteţi datori: celui

207 Matei 23,37-38.
208 Mar cu 7,26-29.
,09 luca 20, 21-25.
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cu darea, dare; celui cu vama, vamă; celui cu teama, teamă; celui 
cu cinstea, cinste. Nu fiţi datori nimănui cu nimic, decât cu 
iubirea unuia faţă de altul; căci cel care iubeşte pe aproapele a 
Mplinit legea.”210

Regula XXXIII ;

1

Nu trebuie să provocăm sminteală.
„Iar cine va sminti pe unul dintre aceştia mici care creţl|ăi 

Mine, mai bine i-ar fi lui să i se atârne de gât o piatră de moarjlşi' 
să fie afundat în adâncul mării [...], dar vai Omului acdiiiâ prira 
care vine sminteala.”211 „Ci mai degrabă judecaţi; aceas£a:̂ <Sa:m9  
daţi fratelui prilej de poticnire sau de sminteală

2

Tot cel care se opune voinţei Domnului este smiiitealăjg
„De atunci a început Iisus să arate ucenicilor Lui că El trebuie| 

să meargă la Ierusalim şi să pătimească multe' dela bătrlm ^al| 
la arhierei şi de la cărturari şi să fie ucis şi a treia zi sa învieze|ŞL 
Petru, luându-L la o parte, a început să-L dojenească zicându-|f 
«Fie-Ţi milă de Tine, să nu Ţi se întâmple Ţie aceasta!» Iar .El, ;îrijj 
torcându-Se, a zis lui Petru: «Mergi înapoia Mea, satano! Smu3  
teală îmi eşti; că nu cugeţi cele ale lui Dumnezeu, ci cele alei 
oamenilor».”2?3

3

Trebuie să ne îndepărtăm de o faptă sau de un cuvânt dacă, 
deşi acceptate de Scriptură, prin unele ca acestea alţii ar fi în
demnaţi spre păcat sau râvna [lor] spre cele bune ar fi nimicită.* y

210 ‘Romani î , 7-8. 
™iMatei 18,7.../

13.
^  Mâţei 16,21-23.
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;,Iar despre mâncarea celor jertfite idolilor, ştim că idolul nu 
este nimic în lume şi că nu este alt Dumnezeu decât Unul 
singur. Căci, deşi sunt aşa-zişi dumnezei, fie în cer, fie pe pământ
- precum şi sunt dumnezei mulţi şi domni mulţi totuşi pentru 
noi este un singur Dumnezeu, Tatăl, din Care sunt toate şi noi 
întru El; şi un singur Domn, Iisus Hristos, prin Care sunt toate şi 
noi prin El. Dar nu toţi au cunoştinţa. Căci unii, din obişnuinţa 
de până acumfcu idolul, mănâncă din cărnuri jertfite idolilor şi, 
conştiinţa lor fiind slaba, se întinează. Dar nu mâncarea ne va 
pune înalnţeM ui Dumnezeu! Că nici dacă vom mânca, nu ne 
pţisps^^Suc^qacă^nu voin mânca, nu ne lipseşte. Dar vedeţi ca 
nu cum ^a^|^tâfiub^^ăţeţa voastră să ajungă poticnire pentru 
ceisSj&b^Xf^'âi<â cinema, te-a.1* vedea pe tine, cel care ai cunoş
tinţa, şezanâ la masă.în templul idolilor, oare conştiinţa Iui, slab 
fiinâ el,, nu sê  va|î^terrşă mănânce din cele jertfite idolilor? Şi va 
pieriprin <^noşţmţâ^ fratele tău, pentru care a murit
Hristos !yŞi aşa,, pâcaţuind î̂mpotriva fraţilor şi lovind conştiinţa 
lor şlaţ>ă,'.. £Iristos?.pe aceea, dacă o mâncare
sminteşte pe fratele «meii, nu voi mânca în veac came, ca să nu 
aduc sminteala fratelui meu.”^  „N-avem oare dreptul să mâncăm 
şi să bem? N-avem (oare dreptul să purtăm cu noi o femeie soră, 
ca şi ceilalţi apostoli, ca şi fraţii Domnului, ca şi Cheia? Sau nu
mai eu şi Bamaba nu avem dreptul de a nu lucra? Cine slujeşte 
vreodată în oaste cu solda lui? Cine sădeşte vie şi nu mănâncă 
din roada ei? Sau cine paşte o turmă şi nu mănâncă din laptele 
turmei?”215 şi celelalte.

4

Ca să nu smintim pe cineva, trebuie sa facem şi ceea ce nu 
este necesar  ̂̂

„Venind ei în Capernaum, s-au apropiat de Petru cei care 
strâng darea [pentru templu] şi i-au zis: «învăţătorul vostru nu 
plăteşte darea?» «Ba da!» -  a zis eL Dar, intrând în casa, Iisus i-a 
luat-o înainte, zicând: «Ce ţi se pare, Simone? Regii pământului

1 Corintmi 8, 4-13, 
1151 Cor Interii 9, 4-7.
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de la cine iau dări sau. bir? De la fiii dor, sau de la străini?» Petru 
I-a zis: «De la străini». «Iisus i-a zis: •«Aşadar, fiii sunt scutiţi. Q, 
ca *să nu-i smintim pe ei, mergând la mare, aruncă undiţa şijpeş- 
tele care va ieşi întâi ia-1 şi, deschizându-i gura>; vei găsi un 
stater216» la-i şi dă-1 lor pentru Mine şi pentru tine|»3f ’g|

5
In ce priveşte voile Domnului, Mar dacă unii s-ar sminti* 

trebuie să arătăm o îndrăzneală de neclintit.
,/NuVeea ce intră în gură spurcă pe om,,ci ceea ce iese dih1 

gura, aceea spurcă pe om. Atunci, apropiindu-se, ûcktTOSl-ail 
zis: *<Ştii 'că fariseii, auzind cuvântul, s-au scaridălizatY®£U' Elf 
răspunzând, a zis: «Orice răsad pe care riu I:a sădit Ţâtăl Mlu C;|l 
ceresc va fi smuls din rădăcină. Lăsaţi-î pe ei! Sunt cSauWoarbe 
orbilor; şi dacă orb pe orb va călăuzî  amândoi Vor cădeaw  
groapă».”218 „Adevărat, adevărat zic' Vouă, dacă ynu vgfi 'mân^f 
trupul Fiului Omului şi nu veţi bea sângele Ltiiffiu veţi avea^aS  
în vof “ 9; şi puţin mai departe [se spune]: ,,Şi d  ̂ atuhW m u® 
dintre ucenicii Săi s-au dus înapoi şi nu mai umblău CU Elf DedJâT 
zis Iisus celor doisprezece: «Nu vreţi şi voi să va diiced|»,̂ g  
„Pentru că suntem lui Dumnezeu bună mireasmă a lui Hristos! 
între cei care se mântuiesc şi între cei care pier; unora/ ■ adica, 
mireasmă a morţii spre moarte, iar altora, mireasmă' a yiieţii;f spre 
viaţă. Şi pentru acestea, cine e destoinic:?”221. ■

Regula XXXIV

Trebuie ca fiecare, după puterea lui, să fie pentru alţii un 
exemplu de fapte bune.

Jjtînvăţaţi de la Mine, că sunt blând şi smerit cu inima!”— „Că 
ştiu bunăvoinţa voastră, cu care, pentru voi, mă laud către mace-

Monedă de argint sau de aur'la vechii greci.

218  j ^ a ţ e i ^ n - 1 4 .

219 Ioan 6, 53. *
™  Ioan €,<66-6 7.

Cofinteni 2 ,15-16.
232 Matei n, 29.
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doneni; că Ahaia s-a pregătit din anul trecut şi râvna voastră a 
însufleţi pe cei mai mulţi,”223 „Şi voi v-aţi făcut următori ai noştri 
şi ai1 Domnului, primind cuvântul cu bucuria Duhului Sfânt, deşi 
aţi'avut multe necazuri. Aşa încât v-aţi făcut pildă tuturor celor 
care cred din Macedonia şi din Ahaia.”224

Regula XXXV

Cei care î văd roada Duhului Sfânt în cei care păstrează pre
tutindeni statornicia evlaviei şi, în loc să o socotească de la 
Sfântul Duh, o atribuie potrivnicului, aceia hulesc chiar pe însuşi 
Sfântul Duh.ac

,,Atunciian adus|la Ebpe un demonizat, orb şi mut, şi l-a 
vindecat^încâfe cel orb şpmut vorbea şi vedea. Mulţimile toate se 
mirau,? zicând: «Nu eşte oare Acesta Fiul lui David?» Fariseii însă, 
auzind, ziceau: <<Acesţâ nu scoate pe demoni decât cu Beelzebul, 
căpetenia demormor>>r Cimoşcând gândurile lor, Iisus le-a zis: [...] 
«Iar dacă Eu cu Duhumui 'Dumnezeu scot pe demoni, iată a ajuns 
la voi împărăţia lui piSMezeu»*®25; la care a adăugat: „De aceea 
vă zic vouă*‘ «Orice păcat |î orice hulă se vor ierta oamenilor, dar 
hula împotriva Duhului nii se va ierta. Celui care va zice cuvânt 
împotriva^Fiului Omului A i  se va ierta; dar celui care va zice 
împotrivalDuliului Sfânt* riu i se va ierta lui, nici în veacul acesta, 
nici îri cel ce va să fie»”226 ^

Regula XXXVI

Cei care urmează pilda227 învăţăturii lui Dumnezeu cu toată 
râvna şi cinstea trebuie primiţi spre slava Aceluiaşi Dumnezeu. 
Cel care nu ascultă, nici nu acceptă, va fi osândit.

„Cine vă primeşte pe voi pe Mine Mă primeşte şi cine Mă 
primeşte pe Mine primeşte pe Cel Care M-a trimis pe

M3 2 Corinteni 9,2.
>J41 Tesaloniceni 1,6-7.
Ms Matei ia, 22-25,28,

Matei 12,31-32, Iv / 1 1
227 T0tio<; are aici sensul de „normă, model, plan, rânduială, exemplu .
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Mine. ”228 „ Cine tiu vă va primi pe voi, nici nu va asculta cuvintell 
voastre, ieşind din casa sau din cetatea aceea, scuturaţi praful de 
pe picioarelej voastre, Adevărat grăiesc vouă: mai uşor va> fi 
pământului Sodomei şi Gomorei, în ziua Judecăţii; decâtH cetăţii 
aceleia ”229 „Cel care primeşte pe cel pe care Eu îl ̂ oi trimite Mă 
primeşte pe Mine; iar cine Mă primeşte pe Mine primeşte pe Cel 
Care M-a trimis pe Mine.”23° „Am socotit de grabnică nevoie să vă 
trimit pe Epafrodit, fratele meu şi Împreună cu mine lucrăţogjş! 
'luptător, dar şi trimisul vostru şi slujitorul nevoilor mele”gf|şi 
puţin mai departe: „Primiţi-1 întru Domnul cu t^ ţă  buciuialşi 
pe unii ca aceştia întru cinste să-i aveţi”232.* .

Regula XXXVII

Râvna după puterile [fiecăruia], chiar şi în lucrurile jjua^esfS 
bine primită de Dumnezeu, chiar dacă ar veni de la Femei; S

„Şi cel care va da să bea unuia dintre .aceştia nuci numai 
pahar cu apă rece, în nume de ucenic, adevărat graieşc^vouăr nU 
va pierde plata sa.”233 „Şi, privind, a văzut pe cei bogaţi aruncand! 
darurile lor în vistieria templului. Şi a văzut şi pe o văduva,şaracă| 
aruncând acolo doi bani. Şi a zis: «Adevărat vă spun ca aceasta! 
văduvă săracă a aruncat mai mult decât toţi'. .'Cădfţp|i - aceştia 
prisosul lor au aruncat ca dar lui Dumnezeu, aceasta» însă din 
sărăcia ei a aruncat tot ce avea pentru viaţă>>S|J| „Fiind Iisus m| 
Betania, în casa lui Simon Leprosul, s-a apropiat de El o femeii 
având un alabastru cu mir de mare preţ, [pe care] l-a turnat pe 
capul Lui, pe când şedea la masă. Şi, văzând ucenicii, s-au mâniat’ 
şi au zis: «Pentru ce risipa aceasta? Căci mirul acesta sel putea 
vinde scump, iar banii să fie daţi săracilor». Dar Iisus, cunoscând 
gândul lor, le-a zis: «Pentru ce faceţi supărare femeii? Căci lucru

**28 matei 10, |i>? ’
'fyjfatei io, J4-15!

P^^pan 'vţ, 20. *
231 Filipeni 2, 25, !
232îFilipeni 2 ,29.
233 Mateigg., 42.
234 Lupa
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bun a făcut ea faţă de Mine».”235 „Iar după ce s-a botezat şi ea şi 
casa ei, [Lidia] ne-a rugat, zicând: «De ra-aţi socotit că sunt cre
dincioasă Domnului,*intrând în casa mea, rămâneţi!» Şi ne-a 
făcut să rămânem/’2̂ !

Regula XXXVIII

Creştinul trebuii să-i primească pe fraţii săi ca oaspeţi fară 
tulburare^ cu mâi multă simplitate.
pt,,Şi I-a zis^lM unul dintre ucenici, Andrei, fratele Iui Simon 

Petru: « E & ^ ^ ^ b ^ â | ^ e : 'a r e  cinci pâini de orz şi doi peşti. 
Dar ce sunt;̂  aceste^S^tafia^ Şi a zis Iisus: «Spuneţi-Ie oame- 
nilorsă se ^e2^i^ŞiIîn acel loc era iarbă multă. Deci au şezut 
b ă r f e ă ţ i i Ş i  Iisus a luat pâinile şi, mul
ţumind,  ̂ d at^cS^  ca^^şedeau; asemenea şi din peşti, cât au 
voif.”23Slar L-a primit în casa ei. Şi ea
avea 0 soră care1 se numea Mana, care, aşezându-se la picioarele 
Domnului, asculta cuvâîiţjil Luiiîar Marta.se silea cu multă slu
jire şi, apropiindu-se, a zis: «Doamne, oare nu socoteşti că sora 
mea m-a lăsat singură să slujesc? Spune-i deci să-mi ajutel» Şi, 
răspunzând, Domnul i-a zis: «Marto, Marto, te îngrijeşti şi pen
tru multe te sileşti; dar un lucru trebuie; căd Maria partea bună 
şi-a alesf care nu se va lua de; la ea».”2*®

Regula XXXIX

Nu trebuie să fim schimbători» ci statornici în credinţă şi de 
neclintit în cele bune care sunt întru Domnul.

„Cea semănată pe loc pietros este cel care aude cuvântul şi 
îndată îl primeşte cu bucurie, dar nu are rădăcină în sine, ci ţine 
până la o vreme şi, întâmplându-se strâmtorare sau prigoană 
pentru cuvânt, îndată se sminteşte.”239 „Drept aceea, fraţii mei

>3S Matei 26, 6-10,
136 Fapte 16, 15,
137 loan 6, 8-u, 

Luca 10, 38-42.
139 Matei 13, 20-21.
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iubiţij fiţi tari, neclintiţi, sporind totdeauna în lucrul Dom*f 
nului!”2?0 „Mă mir că aşa degrabă treceţi de la cel care v-a chemat 
pe voiyj)rin harul lui Hristos, la altă Evanghelie. 

Regula XL

Nu trebuie să-i îngăduim pe cei care ne propovăduiesc învă
ţături străine, chiar dacă ele sunt ascunse242 spre amă^reă^sau 
convingerea celor nesiguri.

„Vedeţi să nu vă amăgească cineva. Căci mulţi vor verii în 
numele Meu, zicând că Eu sunt Hristos, şi pe mulţili vor' amj3 | 
gi.7,243 „Păziţi-vă de cărturari, cărora le place să se plimbe în haine 
lungi, care iubesc plecăciunile în pieţe şi scaunele^celedintâi în| 
sinagogi şi locurile cele dintâi la ospeţe, mistuind casele văaM  
velor şi de ochii lumii rugându-se îndelung; aceştia vor lua,jrnaM 
mare osândă.”244 „Dar chiar dacă noi sau un înger din cer y-ar| 
vesti altă Evanghelie decât aceea pe care v-ain vestit-o, să fie 
anatema! Precum v-am spus mai înainte, şi acum va spun iarăşi 
dacă vă propovăduieşte cineva altceva decât aţi primit,' sa ‘fie 
«materna!”245

Regula XLI 

1

Trebuie înlăturat orice lucru care aduce sminteală, chiar dacă 
ar părea că este foarte potrivit şi foarte necesar.

„Vai omului aceluia prin care vine sminteala. Iar dacă piciorul 
tău sau mâna ta te sminteşte, taie-1 şi aruncă-1 de la tine, că este -j 
mai bine pentru tine să intri în viaţă şchiop sau ciung, decât ca, 
având două picioare sau două mâini, să fii aruncat în focul cel

Cţpririteiii 15,58,
141 Qalateni 1, 6.
242 Adică surit disimulate.

2 4 ,^ 4 - ş .  1

244Luca 20 ,46-47.
245 Galateni 1, 8-9.
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veşnic. Şi, dacă ochiul tău te sminteşte, scoate-1 şi aruncă-1 de la
l»246,£|tine! ?

2

Celor mai şlabi îri credinţă trebuie să le arătăm îngăduinţă şi 
să-i conducem cu grijă la desăvârşire, să-i îngăduim, adică, fără să 
neglijăm porunca lui Dumnezeu.

„Trestie strivită nu va frânge şi feştilă fumegândă nu va stinge 
până ce nu va scoate, spre biruinţă, judecata. Şi în numele Lui 
vor nădăjdui neamurile.”247 „Primiţi-1 pe cel slab în credinţă fără 
să-i judecaţi- gândurile!’.^.!,,Fraţilor, chiar de va cădea un om în 
vreo greşeală, voi, cei duhovniceşti, îndreptaţi-I pe unul ca acesta 
cu duhul blândeţii; luând seama la tine însuţi, ca să nu cazi şi tu 
în ispită. Purtaţi-vă sarciriileiinii altora şi aşa veţi împlini legea 
lui Hristos!

Regula XLII

Nu trebuie să considerăm că Domnul a venit să strice Legea 
şi prorocii, ci spre împlinirea şi adăugarea celor mai desăvârşite.

„Să nu socotiţi că am venit să stric Legea sau prorocii; n-am 
venit să stric, ci să împlinesc.”250 „Desfiinţăm ded noi Legea prin 
credinţă? Nicidecum! Dimpotrivă, întărim Legea.”251

Regula XLIII

1

Aşa cum Legea interzice faptele rele, aşa şi Evanghelia inter
zice chiar şi patimile ascunse ale sufletului.

246 Matei 18,7-9.
247 Matei 12,20-21.
148 Romani 14» 1.
249 Galateni 6,1-2.
2<u a250 Matei 5,17.
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f%Âţi auzit că s-a zis celor de demult: «Să nu ucizi»; iar cine va 
ucide va fi vrednic de judecată. Eu însă vă spun vouă: «Oricine se 
mânie pe fratele său vrednic va fi de judecată».”252 „Pentru că nu 
cel care se arată pe din afară e iudeu, nici cea arătată pe din afară 
In trup este tăiere împrejur; ci este iudeu cel ,într-aşcuns, îar 
tăierea împrejur este aceea a inimii, în duh, nu in litieră;-lauda lui 
nu vine de la oameni, d de la Dumnezeu?’253 "

, 2 7'':

Aşa cum Legea cercetează fiecare faptă în parte, aşa şrEvafgi 
ghelia cercetează la fiecare în parte totalitatea faptelor îndre{|S 
tării.

„Vinde toate câte ai şi le împarte săracilor şivei avea comoară 
In ceruri; şi vino de urmează Mieîwf??i „în El %ifeşilf^ţ tăiaf| 
împrejur, cu tăiere împrejur nefăcută de mână, prm*(âezbrăfclgS  
de trupul păcatelor cărnii, întru tăierea împrejur a lui Hrisţoi^^w

- 13

Nu pot fi socotiţi vrednici de împărăţia cerurilor cei care nu 
dovedesc că dreptatea Evanghelid este mai mare decât cea din Legej|

„De nu va prisosi dreptatea voastră mai mxdt'^ecâtT ’̂cătflu  ̂
rarilor şi a fariseilor, nu veţi intra în împărăţia' C O T ir ifta  
„Dacă vreun altul socoteşte că se poate bizui pe trup, eu cu atat 
mai mult! La opt zile, am fost tăiat împrejur; siint din neamul lui 
Israel, din seminţia lui Veniamin, evreu din evrei, după Lege, fal 
riseu; în ceea ce priveşte râvna, prigonitor al Bisericii; în ceea ce 
priveşte dreptatea cea din Lege, fără de prihană. Dar cele ce îmi’ 
erau mie câştig, acestea le-am socotit pentru Hristos pagubă. Ba 
mai mult: eu pe toate le socotesc că sunt pagubă, faţă de înălţi-| 
mea cunoaşterii lui Hristos Iisus, Domnul nostru, pentru Care m- 
am lipsit de toate şi le privesc ca fiind nişte gunoaie, ca pe 
Hristos să-L dobândesc şi să mă aflu întru El, nu având dreptatea

353 Rompni 2,28-29. 
?54 Luca,18,22.

iColoşeni 2, x.
236 Mateu<j,̂ o:
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mea cea din Lege, ci pe aceea care este prin credinţa în Hristos, 
dreptatea cea de la Dumnezeu, pe temeiul credinţei.”257

Regula XLIV

Jugul luilHristos este bun, iar povara Lui este uşoară, spre 
odihna celor care o poartă; iar toate cele străine învăţăturii Evan
gheliei sunt grele şi apăsătoare.

„Veniţi la Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi şi Eu vă voi 
odihni pe voi. Luaţi jugul"Meu asupra voastră şi învăţaţi-vă de la 
Mine, că sunt blând şi smerit cu inima, şi veţi găsi odihnă sufle- 
telor voastre; Căci jugul Meu e bun şi povara Mea este uşoară”258.

Regula XLV

n

Nu pot fi vrednici ? de împărăţia cerurilor cei care nu au ca 
model egalitatea de cinstire pe care copiii o păstrează unul faţă 
de altul.

„Adevărat zic vouă: ^<De nu vă veţi întoarce şi nu veţi fi 
precum pruncii, nu veţi intra în împărăţia cerurilor».”259

2

Cel care doreşte să fie socotit vrednic de o slavă mai mare în îm
părăţia cerurilor trebuie să iubească să fie aid smerit şi cel din urmă.

' *,Deci cine se va smeri pe sine ca pruncul acesta, acela este cel 
mai mare în împărăţia cerurilor»”260 „Ci acela care va voi să fie 
mare între voi, [acela] să fie slujitorul vostru ”2& „Şi cel care va 
vrea să fie întâi între voi, [acela] să fie slugă tuturor.”262 „Nu faceţi

'"FUipenii, 4-9> 
Matei xx, 28-30. 

159 Matei 18,3,
*6° Matei x8,4.
161 Matei 20,26,26} | jrMarcu io, 44,
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nimic din duh de ceartă, nici din slavă deşartă, ci,' cu smerenie, 
unul pe altul să-l socotească mai de cinste decât el însuşi.

Regula XLVI

1

Prin comparaţie cu păstrarea rânduielii în cele mai mici, ni se 
cere râvnă şi în cele mai mari.

^Fiecare dintre voi nu dezleagă oare sâmbăta boul său sau 
asinul de la iesle şi nu-1 duce să-l adape? Dar aceasta, fiică a lui 
Avraam fiind, pe care a legat-o Satana, iată, de optspreze&;am| 
nu se cuvenea oare să fie dezlegată de legătura aceasta în ziua 
ŝâmbetei?”264 „Şi le spunea o pildă, cum trebuie să se roage-toţ-| 

deauna şi să nu renunţe: într-o cetate oarecare era un judecători 
care nu se temea de Dumnezeu şi nu se ruşina de om. Şi era în 
cetatea aceea o văduvă, care venea la el, zicând: «Fă-mi dreptate! 
faţă de potrivnicul meu!» Şi un timp n-a voit, dar după acestea a 
zis întru sine: «Chiar dacă de Dumnezeu nu mă tem şi de om nu 
mă ruşinez, totuşi, fiindcă văduva aceasta îmi face supărare, îi voi 
face dreptate, ca să nu vină mereu să mă supere». Şi a z|aDonfcf 
nul: «Auziţi ce spune judecătorul cel nedrept?» Oare Dumnezeu 
nu va face dreptate aleşilor Săi, care strigă către EL ziua şi" noap
tea?”265 „Niciun ostaş nu se încurcă cu treburile vieţii, ca să-:i fiej 
pe plac celui care strânge oaste. Iar când se luptă cineva la jocuri! 
nu ia cununa dacă nu s-a luptat după regulile jocului.”266  ̂\

2

Prin comparaţie cu cei care arată teamă în aspectele mai 
neînsemnate ale credinţei şi râvnă dintr-o dorinţă demnă de 
laudă, cei care nesocotesc pe cele mai mari sau trec cu vederea 
altele vor avea osânda mai aspră.

Filipeni 2 ,3.
16(4 Luca 43,15-16. 
^ Jjiica  18,1-7.
266 2 Timotei 2 ,4-5,

■
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„Regina de la miazăzi se va ridica la judecată cu bărbaţii 
neamului acestuia şi-i va osândi, pentru că a venit de la marginile 
pământului, ca să asculte înţelepciunea lui Solomon; şi, iată, mai 
Lult decât Solomon este aici."2 7 „Bărbaţii din Ninive se vor scula 

lla judecată cu neamul acesta şi-l vor osândi, că s-au pocăit la 
propovăduirea lui Iona; iată, aici este mai mult decât Iona.”268

3
> Cer care arată râvnă în lucrurile mici nu trebuie să le dis

preţuiască pe; cele mai mari. Trebuie să împlinim mai cu seamă 
poruncile cele mai mari, dar şi pe cele mai mici să Ie îndeplinim.

„Vai vouă, cărturarilor şi fariseilor făţarnici! Că daţi zecimală 
din izmă, din mărar şi din chimen, dar aţi lăsat părţile mai grele 
ale Legii: judecaţa^milapşi credinţa; pe acestea trebuia să le faceţi 
şi pe acelea să nu le lăsaţi. Călăuze oarbe care strecuraţi ţânţarul 
şi înghiţiţi cămila!”2*59̂

Regula XLVII

Nu trebuie să adunăm comori pe pământ, d  în cer; şi care 
este calea prin care să adunăm comoară în cer.

„Nu vă adunaţi comori pe pământ, unde molia şi rugina le 
strică ş i unde furii le sapă şi le fură. Ci adunaţi-vă comori în cer, 
unde nici molia, nici rugina nu le strică, unde furii nu le sapă şi 
nu le fură.”27°cj,Vindeţi averile voastre şi daţi milostenie; faceţi-vă 
pungi care nu se învechesc, comoară neîmpuţinată în ceruri.*271 

I  „Vinde toate cate ai şi le împarte săradlor şi vei avea comoară în 
ceruri.”272 „Să facă ce e bine, să se îmbogăţească în fapte bune, să 
fie darn ici', să fie cu inimă largă, agonisindu-şi lor bună temelie în 
veacul viitor, ca să dobândească, cu adevărat, viaţa veşnică.”273

167 Luca 11,31.
268 Matei 12,41,
269 Matei 23,23-24.
270 Matei 6,19-20.
271 Luca 12,33.
272 Luca 18, 22,
2731 Timotei 6 ,18-19,
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Regula XLVIII

1

Trebuie să fim milostivi şi darnici; căci cei care nu sunt astfel 
sunt osândiţi.

„Fericiţi cei milostivi, că aceia vor fi miluiţi.”274 „Oricui’ iţi 
cere, dă-i!”275 „Fără dragoste, fără milă; aceştia, deşi au cunoscui 
dreapta orânduire a lui Dumnezeu, că aceia ce fac unele câ 
acestea sunt vrednici de moarte [„i]w27> „Să fie darnici, cu mărinlg 
mie!”277

2

Cel care are mai mult decât îi e necesar pentru trebmnţeH 
vieţii, acela trebuie să dăruiască, după porunca "Dom ^luSa  
Celui Care ne-a dat cele pe care le avem.

„Cel care are două haine să dea celui care nu are şi cel c a S  
are bucate să facă asemenea.”2̂  „Ce ai pe care să nu fi primit? ||3  
„Prisosinţa voastră să împlinească lipsa acelora, pentru ca şi prS 
sosinţa lor să împlinească lipsa voastră, spre a fi potrivire. ;PreŞ 
cum este scris: «Celui cu mult nu i-a prisosit şi celui cu puţin nu 
i-a lipsit»."280

3
Nu trebuie să adunăm bogăţii, ci să fim săraci, potrivit cuvânl 

tului Domnului.
^Fericiţi voi, cei săraci, că a voastră este împărăţia lui Dum

nezeu!”281 „Dar vai vouă, bogaţilor, că vă luaţi mângâierea yoaş-| 
tră!”282 „Că în multa lor încercare de necaz, prisosul bucuriei lor

74Matef̂ , jJ s •
^  luca 6,30.
276 Romani 1 ,31-32.

,;277j  JTiiw ţqi 6 ,48,
278Xuca 3 ,11.

1 Corinteni 4 ,7.
280 2 Corinteni 8, i4_15-
-̂Luca 6,ţ.o.

282 Luca 6 ,24.
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şi sărăcia lor cea adâncă au sporit în bogăţia dărniciei lor.”2®3 „Cei 
care vor să se îmbogăţească, dimpotrivă, cad în ispită şi în cursă 
şi în multe pofte nebuneşti şi vătămătoare, ca unele care cufundă 
pe oameni în ruină şi în pierzare. Căci iubirea de argint este 
rădăcina tuturor relelor şi cei care au poftit-o cu înfocare au 
rătăcit de la credinţă şi s-au străpuns cu multe dureri.”284

Nu trebuie, sa rie îngrijim a avea cu prisosinţă cele ale vieţii; 
nu trebuie să avem râvnă nici pentru belşug, nici pentru bogăţie, 
ci să ne curăţim de orice fel de avariţie şi podoabă.

,,Vedeţi şi păzîţi-vă de toată lăcomia, căci viaţa cuiva nu stă în 
prisosul avuţiilor sale!”||î„[,;fj facându-şi lor podoabă nu din păr 
împletit şi din aur, sau din mărgăritare, sau din veşminte de multp r e ţ H p | l

destulâ ”2 J
”286 Âvând hrana şi îmbrăcăminte, cu acestea vom fi în-

Nu trebuie să firii neliniştiţi din pricina propriilor trebuinţe, 
nici să ne punem nădejdea în cele pregătite pentru viaţa pre
zentă, ci să-I încredinţăm lui Dumnezeu cele care ţin de EI288.
B N u puteţi să slujiţi lui Dumnezeu şi lui Mamona. De aceea 

zic vouă? <<Nu vă îngrijiţi pentru sufletul vostru ce veţi mânca, 
nici pentru trupul vostru cu ce vă veţi îmbrăca; oare nu este 
sufletul mai mult decât hrana şi trupul decât îmbrăcămintea? 
Priviţi la păsările ceruluiL că nu seamănă, nici nu seceră, nici nu 
adună în jitniţe, şi Tatăl vostru Cel ceresc le hrăneşte. Oare nu 
sunteţi voi cu mult mai presus decât ele? Şi cine dintre voi, în- 
grijindu-se, poate să adauge staturii sale un cot? Iar de îmbrăcă
minte de ce vă îngrijiţi? Luaţi seama la crinii câmpului cum cresc:

1832 Corinteni 8,2. 
1841 Timotei 6, 9-10, 
185 Luca 12,15,

1 Timotei 2,9. 
1 Timotei 6, 8,

188 Adică grija p entru necesităţile d e ordin material trebuie lăsată în  seama lui 
dumnezeu.
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nu si^B&tehestynid' nu torc. Şi vă spun=vouă că nici Solomon, în 
toată mărirea lui, mi s-a îmbrăcat ca imul dintre aceştia. Iar dacă 
iarba câmpului, care astăzi este şi mâine se aruncă în cuptor̂  
Dumnezeu astfel o îmbracă, oare nu cu mult mai mult pe voii 
puţin credindoşilor? Ded nu duceţi grijă, spunând:, ce vom 
mânca, ori ce vom bea, ori cu ce ne vom îmbrăca? Că după toate 
acestea se străduiesc neamurile; ştie doar Tatăl vostru Cel ceresĉ  
că aveţi nevoie de toate acestea. Căutaţi mai întâi împărăţia lui 
Dumnezeu şi dreptatea Lui şi toate acestea se vor adăuga voua| 
Nu vă îngrijiţi de ziua de mâine, căci ziua de mâinese'.va îngriji 
de ale sale. Ajunge zilei răutatea ei»,”2?9 ̂ Unui om bogati-a roclip 
din belşug ţarina. Şi el cugeta în siheV.zicând; jKCe'voij face,'‘câ' 
n-am unde să adun roadele mele?» Şi a zis:’ «Aceasta voi'fece:.voii 
strica jitniţele mele şi mai mari le voi zidi şi Voi strânge acolp toţi 
grâul şi bunătăţile mele. Şi voi zice sufletului meu: sufletejjifc 
multe bunătăţi, strânse pentru mulţi ani; odihneşte-te, mănânc^} 
bea, veseleşte-te!»”290 şi celelalte. „Celor bogaţi ai veâcuKfpfţe 
acum porunceşte-le să nu se semeţească, nici să-şi pună nădejdeaj 
în bogăţia cea nestatornică, ci în Dumnezeul Cel viu, Car<|rie dă 
cu belşug toate, spre desfătarea noastră.” *̂1#!

6

Trebuie să ne preocupăm şi să ne înjgrijim de betuiiiţelâ 
fraţilor noştri, după porunca Domnului.

„Veniţi, binecuvântaţii Tatălui Meu, moşteniţi împărăţia ,cea 
pregătită vouă de la întemeierea lumii. Căci flămând am fost şi 
Mi-aţi dat să mănânc; însetat am fost şi Mi-aţi dat şă beau; străini 
am fost şi M-aţi primit; gol am fost şi M-aţi îmbrăcat; bolnav am 
fost şi M-aţi cercetat; în temniţă am fost şi aţi venit la Mine/fffl 
Iar puţin mai departe [se spune]: „Adevărat zic vouă: întrucâţ aţi 
făcut unuia dintr-aceşti fraţi ai Mei prea mici, Mie Mi-aţi fă
cut”293. „Deci, ridicându-Şi Iisus ochii şi văzând că mulţime multă

289 Matei 6 ,24-34.
290 Luca 12,16-22.
291 1 Timotei 6 ,17.
292 Matei 25,34-36.
293 Matei 25,40.
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vine la El, i-a zis lui Filip: «De unde vom cumpăra pâine, ca să 
mănânce aceştia?»”?94 şi celelalte. „Cât despre strângerea de aju
toare pentru sfinţi, precum am rânduit pentru Bisericile Galatiei, 
aşa să faceţi'şi voi. In ziua întâi a săptămânii, fiecare dintre voi 
să-şi pună deoparte, strângând cât poate, ca să nu se facă strân- 
gerea abia atunci când voi veni/'295

yi7 a

Cel care ;mimceşte trebuie să dea după putere şi celui care are 
nevoie. Iar cel Care nu vrea să muncească nu este socotit nici 
vrednic să mănâiice.

„VredniC este lucrătorul de hrana sa.”296 „Toate vi le-am 
arătat, căci, ostenÎ£du-vă astfel, trebuie să ajutaţi pe cei slabi şi să 
va aduceţi aminte de cuvintele Domnului Iisus, căd EI a zis: «Mai 
fericit este a da decât a lua».”297 „Cel care fură să nu mai fure, d 
mâi degrabă să se osteneaşcă, lucrând cu mâinile sale lucrul cel 
buni că să aibă să dea şificelui care are nevoie.”298 „Căd şi când ne 
aflam la voi, v-am dat porunca aceasta: «Dacă cineva nu vrea să 
lucreze, nici să nu mănânce !>>”* 9«

Regula XLIX

1

Nu trebuie să ne judecăm [unii pe alţii] nid în privinţa îm
brăcămintei necesare trupului pentru a se acoperi.

j,Celui care te loveşte peste obraz, întoarce-i-1 şi pe celălalt; 
pe cel care-ţi ia haina, nu-1 împiedica să-ţi ia şi cămaşa; oricui îţi 
cere*, dă-i; şi de la cel care ia lucrurile tale nu cere înapoi.”300 „în
drăzneşte oare cineva, având vreo pâră împotriva altuia, să se 
judece înaintea celor nedrepţi, şi nu înaintea celor sfinţi?”301; şi

*94 loan 6, 5,
295 1 Corinteni 16 ,1-2,
296 Matei 10 ,10, 
l9J  Fapte 20,35.
9 Efeseni 4, 28.

399 2 Tesaloniceni 3 ,10 .
300 r  Tlu ca  o, 29-30.
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puţin mai departe [se spune]: „Negreşit, şi aceasta este o înfrân* 
gere pentru voi, că aveţi judecăţi unii cu alţii. Pentru ce nu su
feriţi mai bine nedreptatea? Pentru ce, nu răbdaţi mai bine pa
guba? Ci voi înşivă faceţi nedreptate şi aduceţi pagubă; şi aceasta, 
fraţilor^.,

2

Nu trebuie să te lupţi sau să te răzbuni tu însuţi; Ici, dacă se 
poate, să fii împăcat cu toţi, după porunca Domnului.

„Aţi auzit că s-a spus: «Ochi pentru ochi şi dinte penţru 
dinte». Eu însă vă zic vouă: «Nu vă împotriviţi celui rău; iar cui te 
loveşte peste obrazul drept, întoarce-i-1 şi pe celălalţ»|S;şi ur
mătoarele. „Aveţi iubire întru voi şi trăiţi în pace unii jzţi alţii^||l 
„Nu răsplătiţi nimănui răul cu rău. Purtaţi grijă de cele bune 
înaintea tuturor oamenilor. Dacă se poate, pe cât stă în puterlll 
voastră, trăiţi în bună pace cu toţi oamenii. Nu vă răzbunaţi sin| 
guri, iubiţilor, ci lăsaţi loc mâniei [lui Dumnezeul .?||y U ri slujii^  
al Domnului nu trebuie să se certe, ci să fie blând cu toţi.’Sfflj

3
Cel care a săvârşit o nedreptate nu trebuie să fie pedepsii 

pentru răzbunarea altuia care a suferit nedreptatea.
„Atunci ei, apropiindu-se, au pus mâna pe Iisus şi L-aii 

prins. Şi, iată, unul dintre cei care erau cu Iisus, întinzând mâna, 
a tras sabia sa şi, lovind pe sluga arhiereului, i-a tăiat urechea. Iar 
Iisus i-a zis: «întoarce sabia ta la locul ei, Că toţi cei carê sCot 
sabia vor pieri de sabie»/907 „Şi a trimis vestitori înaintea Lui. Şi 
ei, mergând, au intrat într-un sat de samarineni, ca să facă pre
gătiri pentru El. Dar ei nu L-au primit, pentru că El Se îndrepta 
spre Ierusalim. Şi, văzând aceasta, ucenicii Iacov şi loan l-au zis; 
«Doamne, vrei să zicem să se coboare foc din cer şi să-i mistuie,

302 j Corintenî 6 ,7-8.
303 Matei 5,38-39.
304 Marcwg, 50.

Romani 12 ,17-19.
306 2 Timotei 2 ,24.
307 Matei 26 ,50-52.
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cum a făcut şi Ilie?» Iar El, întorcându-Se, i-a certat [...} şi s-au 
dus în alt sat.V3°® ^

Regula L

Trebuie-să-i aducem şi pe alţii la pacea lui Hristos.
„Fericiţi făcătorii de pace, că aceia fiii Iui Dumnezeu se vor 

chema.”!?? „Pace vâ las vouă, pacea Mea v-o dau vouă.”310

Regula LI

<k>Mai ̂ tâi*trebuieTşă*te curăţeşti de orice păcat cât de mic, şi 
abia apoi să învinuieştiipe altul.-Â
kîfî Debcevezi paiul din ochiul fratelui tău şi bârna din ochiul 

tău nu o iei în seamă? Sau cum vei zice fratelui tău: «Lasă-mă să-ţi 
scot paiul din ochi», şi iată bârna este în ochiul tău? Făţarnice, 
scoate întârbârna din ochiul tău şi atunci vei vedea să scoţi paiul 
din ochiul fratelui ţău!”^ 4 Pentru aceea, oricine ai fi, o, omule 
care judeci, eşti fară cuvânt de răspuns, fiindcă, în ceea ce judeci 
pe altul, pe tine însuţi te osândeşti* căd aceleaşi lucruri fad şi tu 
care.judecL Şi noi ştim că judecata-lui Dumnezeu este după 
adevăr, faţă de cei care fac unele ca acestea. Şi socoteşti tu oare, 
omule care judeci pe cei care fac unele ca acestea, dar le faci şi tu, 
că vei scăpa de judecata lui Dumnezeu?”312

Regula LII

k i i B
Nu trebuie să rămânem indiferenţi faţă de cei care păcă

tuiesc, ci să ne întristăm şi să plângem pentru ei.
„Şi, când S-a apropiat, văzând cetatea, a plâns pentru ea, 

zicând: «Dacă ai fi cunoscut şi tu, în ziua aceasta, cele ce sunt

308 Luca 9,52-56. 
3°9 Matei 5,9.
310 Ioan 14,27,
311 Matei 7,3-5.
3a Romani 2,1-3.
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spre pacea ta!Oar acum ascuftse sunt de ochii tăi».”31? >,îndeobşte 
se aude că la voi e desfrânare, şi o astfel de desfrânare turn nici 
Intre neamuri nu se pomeneşte, ca unul să trăiască cu femeia 
tatălui său; Iar voi V-aţi semeţit, în loc mai degrabă să vă fi 
întristat, ca să fie scos din mijlocul vostru cel care a săvârşii 
această faptă.”?4* ;wMă tem ca nu cumva, venind iarăşiissă’ mă 
umilească Dumnezeul meu la voi şi să plâng pemulţircare au 
păcătuit înainte şi nu s-au pocăit de necurăţie

,2 ,
Nu trebuie să tăcem când păcătuieşte cineva.
„Luaţi aminte la voi înşivă! De-ţi va greşi < fratele itău, doiea 

neşte-1, şi dacă se va pocăi, iartă-1”316 şi celelalterj/Şi-nu .fiţi pă^| 
taşi la faptele cele fără roadă ale întunericului, ci, mai degraba i 
osândiţi-le pe faţă"317

i 3

Trebuie să acceptăm întâlnirea cu păcătoşii, nu din âltal 
pricină decât aceea de a-i readuce la pocăinţă,* în orîce ĉlup apfi'l 
posibil, în afară de păcat.

„Şi iată mulţi vameşi şi păcătoşi au venit' şi*au şezut̂ lâ- masa 
împreună cu Iisus şi cu ucenicii Lui. Şi fariseii, văzând; auziţi 
ucenicilor Lui: «Pentru ce mănâncă învăţătorul vostru cu vameşii 
şi cu păcătoşii?» Iar Iisus, auzind, le-a zis: «Nu au nevoie de 
doctor cei sănătoşi, ci aceia bolnavi. Dar, mergând, învăţaţi Ce îrî- 1 
seamnă: ‘Milă voiesc, iar nu jertfa’; că n-am venit să5chem pe 
drepţi, ci pe păcătoşi la pocăinţă»,”318 „Şi se apropiau de El toţi ţj 
vameşii şi păcătoşii, ca să-L asculte. Şi fariseii şi cărturarii car-| 
teauj zicând că Acesta primeşte la Sine pe păcătoşi şi mănâncă cu 
ei. Şi le-a zis pilda aceasta: «Care om dintre voi, având o sută de
oi şi pierzând din ele una, nu lasă pe cele nouăzeci şi nouă în

‘0  ţjUCg lŞ, 41-42.
3141 Corinteni 5,1-2.
3,5 2 Corinteni 12, 21.
3l6î,uca 17,3.

Efeseniş, 11. W
318 Matei 9,10-13,
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pustie şi se duce după cea pierdută, până ce o găseşte?»”319 şi 
celelalte. „Trebuia însă să ne veselim şi să ne bucurăm, căci fra
tele tău acesta mort era şi a înviat, pierdut era şi s-a aflat,”320 „Şi, 
dacă vreunul nu ascultă de cuvântul nostru prin epistolă, pe acela 
să-l însemnaţi şi să nu mai aveţi cu el niciun amestec, ca să se 
ruşineze. Dar să nu-1 socotiţi ca pe un vrăjmaş, ci povăţuiţi-1 ca 
pe un frate!”3?1 „Şi, dacă m-a întristat cineva, nu pe mine m-â 
întristat, ci în parte -  ca să nu spun mai mult -  pe voi toţi. Destul 
este pentru un astfel de om pedeapsa care i-a fost dată de către 
cei mai mulţi' Aşa încât voi, dimpotrivă, mai bine să-l iertaţi şi 
sâ-rmângâiaţi, ca unul ca acesta să nu fie copleşit de prea multă 
întrista^”|^P

4
Trebuie să ne îndepărtăm de cei care, şi după ce a fost împli

nită grija pehtiufekîii tot chipul, stăruie în aceleaşi nelegiuiri- 
ffl,De-ţi vafgreşi^fratele tău, mergi, mustră-1 pe el, doar între 

tine şi ̂ l! Şijlde te; Varasciilta, ai câştigat pe fratele tău. Iar de nu 
te va asculta? jia ; cu tine. încă unul sau doi, ca din gura a doi sau 
trei martori ?să:i sea statornicească: tot cuvântul. Şi, de nu-i va 
asculta pe ei, spune-l Bisericii; iar de nu va asculta nici de Bise
rică,: să-ţi fie ţie ca un păgân şi vameş!”323

Regula LIII

Creştinul nu trebuie să ţină minte răul, ci sa ierte din toată 
inima celor care i-au greşit.

*„Că,de veţi ierta oamenilor greşelile lor, vă va ierta şi vouă 
Tatăl vostru Cel ceresc; iar de nu veţi ierta oamenilor greşelile 
lor, nici Tatăl vostru Cel ceresc nu vă va ierta greşelile voas-
S 1E B

3‘* Luca 15,1-7.
3,0 Luca 15,3a.
3112 Tesaloniceni 3, H'i5> 
3M 2 Corinteni 2,5-7.
3.3 Matei 18,15*17.
3.4 Matei 6,14-15.
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Regula LIV

1

Nu trebuie să se judece unii cu alţii despre cele îngăduite de 
Scriptură.

„Nu judecaţi, ca să nu fiţi judecaţi. Căci cu judecata cu care 
judecăţi, veţi fi judecaţi.”325 „Nu judecaţi şi nu veţi fi judecaţi] nu 
osândiţi şi nu veţi fi osândiţi.”326 „Unul crede sa mănânce; de 
toate; cel slab însă mănâncă legume. Cel care mănâncă săinu 
dispreţuiască pe cel care nu mănâncă; iar cel care nu mănâncă, să 
nu osândească pe cel care mănâncă, fiindcă Dumnezeu l-a pri-l 
mit. Cine eşti tu, ca să judeci pe sluga altuia? Pentru stăpânul sat|| 
stă sau cade. Dar va sta, căci Domnul are putere ca să-l fac «̂sa| 
stea. Unul deosebeşte o zi de alta, iar altul judecă toate deopo
trivă. Fiecare să fie deplin încredinţat în mintea lui. Cel care ţine 
ziua o ţine pentru Domnul; şi cel care nu ţine ziua nu o ţine| 
pentru Domnul. Şi cel care mănâncă pentru Domnul mănâncă* 
căci mulţumeşte Iui Dumnezeu; şi cel care nu mănâncă pentru 
Domnul nu mănâncă şi mulţumeşte lui Dumnezeu”?!?; puţin meu 
departe [se spune]: „Astfel fiecare dintre voi va da seama despre 
sine lui Dumnezeu. Deci să nu ne mai judecăm unii pe alţii”328: 
„Deci să nu vă judece cineva pe voi pentru mâncare sau băutură*' 
sau cu privire la vreo sărbătoare sau lună nouă sau la sâmbe- 
te, care sunt umbră a celor viitoare.’"329

2

Nu trebuie să ne îndoim în privinţa celor îngăduite de Scriptură. 
lf?!,Fericit este cel care nu se judecă pe sine în ceea ce aprobă! 

Iar cel care se îndoieşte, dacă va mânca, se osândeşte, fiindcă n-a 
fost din credinţă. Şi tot ce nu este din credinţă este păcat/’330

,t ^  Matei ş, i-2.
326 Luca 6,37.
337 Roman i 14,2-6.
328 Romani 14,12-13.
329 Colo seni 2,16-17.
330 Romani 14,22-23.
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„Deci, dacă aţi murit împreună cu Hristos pentru înţelesurile cele 
slabe ale lumii, pentru ce atunci, ca şi cum aţi vieţui în lume, 
răbdaţi porunci ca acestea: «Nu lua, nu gusta, nu te atinge!» -  
toate lucruri menite să piară prin întrebuinţare -  potrivit unor 
rânduieli şi învăţături omeneşti?”331

3
Nu trebuie să judecăm în privinţa lucrurilor neclare.
„De aceea, nu judecaţi ceva înainte de vreme, până ce nu va 

veni Domnul,ţ Care^va lumina cele ascunse ale întunericului şi va 
vădi ŞÎatarile inimilor. Şi atunci fiecare va avea de la Dumnezeu
lauda*|H 

4
Nu/trebuie Sa judecăm cu părtinire.

IpDacă; omul primeşte tăierea împrejur sâmbăta, ca să nu se 
strice Legea lui Moise, vă mâniaţi pe Mine că am făcut sâmbăta 
un om întreg sănătos? Nu judecaţi după înfăţişare, ci judecaţi 
judecată dreaptă.-333̂

5
Nu trebuie să condamnăm pe cineva dacă nu i-am examinat 

mâi întâi, cu atenţie şi în prezenţa sa, faptele sale, chiar dacă ar fî 
mulţi care-1 condamnă.

„A zisj Nicodim, cel care venise la El noaptea, fiind imul 
dintre ei: «Nu cumva legea noastră judecă pe om dacă nu-1 
ascultă mai întâi şi nu ştie ce a făcut?»”334 „Şi rămânând acolo 
mai multe zile, Festus a vorbit regelui despre Pavel, zicând: «Este 
aici un bărbat, lăsat legat de Felix, în privinţa căruia, când am 
fost în Ierusalim, mi s-au înfăţişat arhiereii şi bătrânii iudeilor,* 
cerând osândirea lui. Eu le-am răspuns că romanii n-au obiceiul

331 Coloseni a, ao-az.
3311 Corinteni 4, 5.
333 Ioan 7, 23-34.
334 Ioan 7,50-51.
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să deâ pe vreun-om la pierzare înainte ca cel învinuit să aibă de 
faţă pepârâşii lui şi să aibă putinţa să se apere pentru vina sa».* '?!!

Regula LV 

1

Trebuie să cunoaştem şi să mărturisim că harul a tot bineîe^i 
răbdarea, chiar şi în pătimirile pentru 'Hristos, provin de la 
Dumnezeu.

„Nu poate un om să ia nimic dacă nu i s-a dat lui din cer 
„Şi ce ai tu pe care să nu-1 fi primit?”3374,"Câci în har sunteţi 
mântuiţi, prin credinţă, şi aceasta nu e delâ voi: este dariil liil 
Dumnezeu; nu din fapte, ca să nu se laude nimeni. ”|§? ,jŞi aceaşta| 
este de la Dumnezeu, căci vouă vi s-a dăruit, pentru Hristos, nu 
numai să credeţi în EI, ci să şi pătimiţi pentru El^^şi celelalte.

2

Nu trebuie să păstrăm tăcerea cu privire la binefacerile lui 
Dumnezeu, ci să îi mulţumim pentru acestea.

„Iar bărbatul din care ieşiseră demonii îl ruga să rămână cu 
EI. Iisus însă i-a dat drumul, zicând: «întoarce-te în casa ta şi 
spune cât bine ţi-a făcut ţie Dumnezeu». Şi a plecaţ, vestind în 
toată cetatea câte îi făcuse Iisus.^? ,,Intrând într-un sat, L-au în
tâmpinat zece leproşi care stăteau departe, care, şi-au ridicat 
glasul şi au zis: «Iisuse, învăţătorule, fie-Ţi milă de noill l si. vă- 
zându-i, El le-a zis: «Duceţi-vă şi vă arătaţi, preoţilor». Dar, pe 
când ei se duceau, s-au curăţit. Iar unul dintre ei, văzând că ş-^ 
vindecat, s-a întors cu glas mare slăvind pe Dumnezeu, Şi a 
căzut cu faţa la pământ la picioarele lui Iisus, mulţumindu-I, Şi 
acela era samarinean. Şi răspunzând, Iisus a zis: «Au nu zece srau

335 Fapte 25,14-16.
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c u ră ţ it?  Dar cei nouă unde sunt? Nu s-a găsit să se întoarcă să 
dea slavă lui Dumnezeu decât numai acesta, care este de alt 
neam?»( Ş i i- a  zis: «Scoală-te şi du-te! Credinţa ta te-a mân- 
t u if» 1., Prin harul lui Dumnezeu sunt ceea ce sunt.*342 

Orice creatura a lui Dumnezeu este bună şi nimic nu este de 
lepădat, dacă se ia cu mulţumire.

Regula LVI

1 .

Trebuie sa stăruim în rugăciuni şi în privegheri.
^,Cere|i|^i) vi se va da; căutaţi şi veţi afla; bateţi şi vi se va 

deschide*' Că oricine cere ia, cel care caută află şi celui care bate i 
si va deşclu4^?3jf,Şii le spunea o pildă, cum că trebuie să se 
roage totdeauna şi f să nu renunţe, zicând: într-o cetate era un 
judecător care nu se temea de Dumnezeu şi nu se ruşina de 
om Şieya'M'cefâţeaaceea 'o văduvă care venea la el, zicând: «Fă- 
nîi‘ âreptat^faţă ele potrivnicul meu». Şi un timp n-a voit, dar 
după ăcesfeâ şi-â zis îrî sirie: «Chiar dacă de Dumnezeu nu mă 
tem |i‘ de om nu ma ruşinez, totuşi, fiindcă văduva aceasta îmi face 
supărare; îi voi Face dreptate, ca să nu vină mereu să mă supere». Şi a 
zis Domnul: «Auziţi1 ce spune judecătorul cel nedrept? Dar Dum
nezeu, oare, nu va face dreptate aleşilor Săi care strigă către El 
ziua şi noaptea şi pentru care El rabdă îndelung? Zic vouă că le 
va face dreptate, în curând».”344 „Luaţi seama la voi înşivă, să nu 
se îngreuieze inimile voastre de mâncare şi de băutură şi de 
grijile vieţii, şi ziua aceea să vină peste voi fără de veste, ca o 
cursă;căci va veni peste toţi cei care locuiesc pe faţa întregului 
pământ.5 Privegheaţi, dar, în toată vremea, rugându-vă, ca să vă 
întăriţi să scăpaţi de toate acestea care au să vină şi să staţi îna
intea Fiului Omului.”345 „Stăruiţi în rugăciune, priveghind în ea 
cu mulţumire,”346 „Bucuraţi-vă pururea, Rugaţi-vă neîncetat.”347

341 Luca 17, 12-19,
34J1 Corinteni 15. 10,
343 Matei 7,7-9.
344 Luca 18,1-8.
345 Luca 21,34-36.
346 Coloseni 4,2.
3471 Tesaloniceni 5,16-17.
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2

ceea ce priveşte trebuinţa de zi cu zi a trupului, mai 
întâi trebuie să mulţumim lui Dumnezeu şi abia apoi să o 
primim.

„Şi, luând cele cinci pâini şi cei doi peşti, mulţumind, a frântj 
şi a dat ucenicilor pâinile, iar ucenicii, mulţimilor.”348 „Şi, după ce 
a spus acestea, luând pâine, a mulţumit lui Dumnezeu înaintea 
tuturor şi, frângând, a început să mănânce.”349 „Orice faptură|aj 
lui Dumnezeu este bună şi nimic nu este de lepădat, dacă seia cu 
mulţumire.”350

3
Nu trebuie să spunem multe când ne rugăm sau să cereml 

lucruri stricăcioase şi nedemne de Dumnezeu.
„Când vă rugaţi, nu spuneţi multe, ca neamurile, că ele cred j 

că în multa lor vorbărie vor fi ascultate. Deci nu vă asemănaţi lori 
că ştie Tatăl vostru de cele ce aveţi trebuinţă mai înainte ca să 
cereţi voi de la El.”351 „Şi voi să nu căutaţi cereţi mânca sau;'ce| 
veţi bea şi să nu fiţi îngrijoraţi. Căci toate aCesţea, păgânii lumii] le 
caută; dar Tatăl vostru ştie că aveţi neyoie de acestea. ”|§|B

4
Cum trebuie să ne rugăm şi în ce fel de stare sufletească??!
„Tatăl nostru, Care eşti în ceruri, sfinţească-se numele Tăti; \îe| 

împărăţia Ta; facă-se voia Ta”353 şi celelalte/ „Căutaţi mai întâi 
împărăţia Iui Dumnezeu şi dreptatea Lui.”354 „Iar când staţi de vă 
rugaţi, iertaţi orice aveţi împotriva cuiva, ca şi Tatăl vostru Cel 
din ceruri să vă ierte vouă greşelile voastre. ”355,„ Vreau deci ,ca

348 Matei 14,19,
Fapte 27,35.

-3?01 TimQţgi 4,4.
ŞP Mâţei 6,7-8,
:̂ 2 Luca 12,29-30.
^iMaţei 6 ,9-10.
^Mflfe/6,33.
5̂5 Marcu 11, 25.
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bărbaţii să se roage în tot locul, ridicând mâini sfinte, fară de 
mânie şi fără şovăire.”356

5
Trebuie să , ne rugăm unii pentru alţii şi pentru cei care 

propovăduiesc cuvântul adevărului.
'„Şi a zis Domnul: «Simone, Simone, iată Satana v-a cerut să 

vă cearnă ca pe grâu; iar Eu M-am rugat pentru tine, să nu piară 
credinţi tâ»J'^f|Faceţi în toată vremea, In Duhul, tot felul de 
rugăciuni şi de cereri, întru aceasta priveghind cu toată stăruinţa 
şî rugăciunea pentru toţi sfinţii. Rugaţi-vă şi pentru mine, ca să 
mi se dea mie cuvânt,̂  când voi deschide gura mea, să fee cu
noscută CU îndrăzneală taina Evangheliei pe care o binevestesc în 
lanţuri, ca să vOrbeSC'despre Evanghelie fară sfială, precum şi tre
buie sătvorbescl^SiîŞrest, rugaţi-vă pentru noi, ca să se răspân
dească cuvântul Domnului şi să se preamărească, ca şi la voi.”359

6
Trebuie şa ne rugăm chiar şi pentru duşmani.
„Rugaţi-vă pentru cei care vă vatămă şi vă prigonesc» astfel 

veţi fi fiii Tatălui vostru Care este în ceruri.”360

7
Bărbaţii nu trebuie să se roage sau să profeţească cu capul 

acoperit, iar femeile cu capul descoperit.
„Dar* voiesc ca voi să ştiţi că Hristos este capul oricărui băr

bat, iar capul femeii este bărbatul, iar capul lui Hristos, Dum
nezeu1; Orice bărbat care se roagă sau proroceşte având capul 
acoperit necinsteşte capul său. Iar orice femeie care se roagă sau 
proroceşte cu capul neacoperit îşi necinsteşte capul”361 şi celelalte.

3561 Timotei a» 8.
357 Luca za, 31-32*
358 Efeseni 6,18-20.
359 a Te&aloniceni 3* 1,
360 Matei 5,44*45.
3 1 1 Cor/nfem 3-5,
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Regula LVII

Nu trebuie să ne mândrim cu faptele noastre drepte, iar pe 
ceilalţi sa-i dispreţuim.

„Către unii care credeau că sunt drepţi şi-i priveau cu dispreţ 
pe ceilalţi a zis pilda aceasta: doi oameni s-au suit la templu, câ 
să se roage, unul fariseu şi celălalt vameş. Fariseul, stând, aşa se 
ruga în sine lui: «Dumnezeule, îţi mulţumesc că nu sunt ,ca; ceî ; 
lalţi oameni, răpitori, nedrepţi, adulteri, sau ca : !aĉ şttjyameşf 
Postesc de două ori pe săptămână, dau zeciuială din ţoaţe câte 
câştig». Iar vameşul, stând departe, nu voia:să:şi ridice către cer 
nici ochii, ci-şi bătea pieptul, zicând: «Dumnezeule, fii m ilos^  
mie, păcătosului!» Zic vouă că acesta s-a coborât mai îndreptatilâ 
casa sa decât acela. Fiindcă oricine se înalţă pe sine se: va .smerii 
iar cel care se smereşte pe sine se va înălţa.’?l!o(

Regula LVIII

1

Nu trebuie să considerăm că putem dobândi darul lui Dum
nezeu cu bani sau prin vreun plan [ticluit] de altcineva.

„Iar Simon, văzând că prin punerea mâinilor apostolilor se dă 
Duhul Sfânt, le-a adus bani, zicând;, «Daţi-mi şi mie puterea 
aceasta, ca acela pe care voi pune mâinile să primească Duhul 
Sfânt». Iar Petru a zis către el; «Banii tăi să fie cu tine spre pier̂  
zare! Căci ai socotit că darul lui Dumnezeu se agoniseşte cu bani. 
Tu n-ai parte, nici moştenire, la chemarea aceasta, pentru ca 
inima ta nu este dreaptă înaintea lui Dumnezeu, Pocăieşte-tş 
deci de această răutate a ta şi te roagă lui Dumnezeu, doară ţi se 
va ierta cugetul inimii tale, căci întru amărăciunea fierii şi întru 
legătura nedreptăţii te văd că eşti»/’363

362 Luca 18,9-14.
363 Fapte 8,18-23.
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2

Dumnezeii dăruieşte fiecăruia harurile Sale după mărimea 
credinţei, spre folos,

„Dar avem felurite daruri, după harul ce ni s-a dat: fie pro
feţia, după măsura credinţei [.l.]”364 „Şi se dă fiecăruia arătarea 
Duhului spre folos. Că unuia i se dă prin Duhul Sfânt cuvânt de 
înţelepciune) iar altuia, după Acelaşi Duh, cuvântul cunoştinţei. 
ŞfcunuiaOgse dă credinţă întru Acelaşi Duh, iar altuia, darurile 
v in d e cărilor- JÎntru Acelaşi Duh; unuia faceri de minuni, altuia 
prorocie; unuia deosebirea duhurilor, iar altuia feluri de limbi şi 
altuia tălmăcirea limbilor”3̂ 5. i

3
Trebuie şa dăm în dar, [la rândul nostru], harul pe care-1 

primim în dar de la Dumnezeii, şi nu să facem negoţ cu e ţ spre 
propria plăcere. *,

„Tămăduiţi pe cei^ neputincioşi, înviaţi pe cei morţi, curăţiţi 
pe cei leproşi, v pe demom scoate^-f;~ în dar aţi luat, în dar să 
daţi. Să nu aveţi nici aur, nici arginţi, nici bani în dngătorile 
voastre.”l k  „Iar Petru a zis: «Argint şi aur nu am; dar ce am, 
aceea îţi dau. în numele lui Iisus Hristos Nazarineanul, scoală-te 
şi umblă! Şi, apucându-1 de m âna dreaptă, l-a ridicat»."3̂ 7 „Căci 
niciodată n-am  folosit cuvinte de linguşire, după cum ştiţi, nici 
prilejuri pentru lăcomie -  Dumnezeu îmi este martor ->nici n-am 
căutat slavă de la oameni, nici de la voi, nici de la alţii, deşi, ca 
apostoli ai lui Hristos, puteam să fim cu greutate. Noi însă am 
fost blânzi în mijlocul vostru, aşa precum o doică îngrijeşte pe fiii 
săi; astfel, iubindu-vă, eram bucuroşi să vă dăm nu numai Evan
ghelia lui Dumnezeu, ci chiar şi sufletele noastre, pentru că ne-aţi 
devenit iubiţi.”368

364 Romani 12,6.
3 51 Corinteni 12, 7-10,
366 Matei io, 8-9.
367 Fapte 3,6-7»
3681 Tesaloniceni 2, 5-8,
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4
Gel care va primi cu recunoştinţă cel dintâi dar de la Dum

nezeu şi-l va lucra cu râvnă spre slava lui Dumnezeu este socotit 
vrednic şi de altele, iar celui care nu este astfel,* i se va lua şi 
[darul] şi ceea ce avea mai înainte; el nu este socotit vrednic de 
ce i s-a pregătit şi se dă pedepsei.

r „Şi ucenicii, apropiindu-se de EI, I-au zis: «De ce le vorbeşti 
lor în pilde?» Iar El, răspunzând, le-a zisa ̂ Pentru că vouă vi Sra 
dat să cunoaşteţi tainele împărăţiei cerurilor, pe când acestorâ; 
nu li s-a dat. Căci celui care are i se va da şi-i va prisosi; iar de la 
cel care nu are se va lua şi ce are. De aceea le vorbesclîn pildie, 
fiindcă, văzând, nu văd şi, auzind, nu aud, !riiâ*nu înţelegi Şi sej 
împlineşte cu ei prorocia lui Isaia»f369 „Aceasta este asemenea 
unui om care, plecând departe, şi-a chemat slugile şi le-a dat pe 
mână avuţia sa. Unuia i-a dat cinci talanţi, altuia doi, altuiaunul, 
fiecăruia după puterea lui, şi a plecat. Plecând îndata, cel care 
luase cinci talanţi a lucrat cu ei şi a câştigat alţi cinci talanţi. De 
asemenea, şi cel cu doi a câştigat alţi doi”?J°; şi puţin mai departe 
[se spune]: „Căci tot celui care are i se vă da şi-i va prisosi, iar de 
la cel care n-are, şi ce are se va lua. Iar pe sluga netrebnică arun
caţi-o întru întunericul cel mai din afară. Acolo va fi plângerea şi 
scrâşnirea dinţilor”371.

Regula LIX

Creştinul nu trebuie să iubească slava oamenilor, nici să 
urmărească o cinste nemăsurată, ci să-i îndrepteze pe cei care-J  ̂
cinstesc sau care au o părere mai bună despre el.

„Şi, iată, venind un tânăr la El, I-a zis; «învăţătorule bun, ce 
bine să fac ca să dobândesc viaţa veşnică?» Iar El a zis: «De ce-Mi 
zici bun? Nimeni nu este bun decât numai Unul Dumnezeu»,”37*

369 Matei 13,10-14.
370 Matei 25,14-17,
371 Matei 25,29-30.
372 Matei 19,16-17.
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„Slavă de la oam eni nu prim esc”373; şi puţin mai departe: „Cum  
puteţi voi să cred eţi când primiţi slavă unii de la alţii, şi slava 
care vine de la U nicul D um nezeu nu o căutaţi?”374 „Vai vouă, fari
seilor! Că iubiţi scaunele din faţă în sinagogi şi în închinăciunile 
din pieţe. ”375 „ Căci niciodată n-am  folosit cuvinte de linguşire, 
după cu m  ştiţi, nici prilejuri pentru lăcom ie -  Dumnezeu îmi 
este m a r to r - ,  nici n -am  căutat slavă de la oam eni, nici de la voi, 
nici de la alţii, deşi,’ ca apostoli ai lui Hristos, puteam  să fim cu  
g r e u ta te ^ ^

*■ „Şi, cân d  a fost să intre Petru, Com eliu, întâm pinându-1, i s-a  
închinat, căzân d  la picioarele lui. Iar Petru l-a ridicat, zicându-i: 
«Scoală-te, căci şi eu sunt om ».”?77 „Şi într-o  zi anum e rânduită, 
îm brăcândufse în  veşm inte regeşti şi şezând la tribună, Irod le 
vorbea; iar p op oiu L  striga: «A cesta e glas dum nezeiesc, nu om e
nesc! Şi în d ată  îngerul D om nului l-a lovit, pentru că nu a dat 
slavă lui D u m n ezeu l Şi, m âncându -1 vierm ii, a  m urit».”378

R e g u la  L X

Fiin dcă darurile D uhului sunt diferite şi nim eni nu le poate  
avea pe to a te , n ici nu p o t avea to ţi acelaşi [dar], fiecare trebuie să 
p ersevereze cu  înţelepciune şi m ulţum ire în  ceea  ce  i s-a  d at şi 
to ţi să fie în  arm on ie im ul cu  altul, în  dragostea lui H ristos, ca  
m ădularele în tr-u n  tru p , aşa  în câ t cel care  este m ai prejos în  da
ruri (în co m p araţie  cu  cel care  îi este superior) nu  trebuie res
pins, n ici cel ca re  este  m ai m are  nu trebuie să-l dispreţuiască pe  
cel m ai slab. C ăci cei care  su n t dezbinaţi şi învrăjbiţi sim t vred
nici de o sân d ă.

‘„O rice îm p ărăţie  care  se dezbină în  sinea ei se pustieşte şi 
orice ce ta te  sau casă  care  se dezbină în  sinea ei nu va  dăinui.”379 
„Iar d acă  vă m u şcaţi unul pe altul şi vă  m âncaţi, vedeţi să  nu  vă

373 loan 5,41,
m  loan 5,44,
375 Luca u, 43.
37 1 Tesaloniceni 2,5-6.
377 Fapte 10,35-26,
378 Fapte 12,21-23.
379 Matei 12,25.
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aumiciţi voi între voi J!®°<i,Dar nu numai pentru aceştia Mă rog, ci 
şhperitrulcei care vor crede'în Mine, prin cuvântul lor, ca toţi să 
-fîeîuna, după cum Tu, Părinte, întru Mine şi Eu întru Tinei , aşa şi 
aceştia în Noi să fie una.”3& „Iar inima şi sufletul mulţimii celor 
care au crezut erau una şi niciunul nu zicea că este al său ceva 
din averea sa, ci toate le erau de obşte.”382 „Căci, prin harul ce mi 
s-a dat, spun fiecăruia dintre voi să nu cugete s despre) sine mai 
mult decât trebuie să cugete, d să cugete fiecare ispre ~â fi înţer 
lept, după cum i-a împărţit Dumnezeu măsura creâinţeiyî Că 
precum într-un singur trup avem midte .mădulare .şi mădularele! 
nu au toate aceeaşi lucrare, aşa şi noi, cei jmulţi,Suntem un tmp 
în-Hristos şi fiecare ne suntem mădulare unifr aihqrâ dar avem 
felurite daruri, după harul ce ni s-a dat!?f|rşi celelalte.e^ălîn  ̂
demn, fraţilor, pentru numele Domnului nostru Iisus Hristos?; ca 
toţi să vorbiţi la fel şi să nu fie dezbinări întreîvoi;vci fsă: fiţif cu 
totul uniţi în acelaşi cuget şi în aceeaşi înţelegere.j^^Căci^prS 
cum trupul este unul şi are multe mădulare, iar toate mădularele?! 
unui trup, multe fiind, sunt un singur trup, tot aşa [estejCşî  
Hristos. Pentru că noi toţi ne-am botezat într-un Duh, ca |ă,fim| 
un singur trup, fie iudei, fie elini, .fie robi, fie liberi. H  ..Ca săi 
gândiţi toţi Ia fel, având aceeaşi iubire, ac^l^şi simŞn^aceec^i | 
cugetare. Nu faceţi nimic din duh de ceartă sau din slava deşarţa, 
ci cu smerenie unul pe altul socotească-1 mai de cinste, .decăt el 
însuşi. Să nu caute nimeni numai ale sale, ci fiecare şi pe ale 
altuia"386

Regula LXI

Nu trebuie să-i dispreţuim pe cei care împreună-lucrează j 
harul lui Dumnezeu, având în vedere nevrednicia lor. Căci în 
aceştia binevoieşte cel mai mult Dumnezeu.

380 Galaterii 5,15.
381/pan 17,20-21.
32 Fapte 4’ 32‘3 3 Rpmani 12,3-6.
384 1 Corinteni 1,10.
785 j Corinteni 12,12-13.
386 Mlipeni $2, 2-4.
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„Te slăvesc pe Tine, Părinte, Doamne al cerului şi al pămân
tului, căci ai ascuns acestea de cei înţelepţi şi pricepuţi şi le-ai 
descoperit pruncilor, Da, Părinte, căci aşa ai binevoit Tu,”3®7 „Şi, 
venind'în ipatria Sa, îi învăţa pe ei în sinagoga lor, încât ei erau 
uimiţi şi ziceau: «De unde are El înţelepciunea aceasta şi pu
terile? Au nu este Acesta fiul teslarului? Au nu se numeşte mama 
Lui Maria şi fraţii Lui, Iacov, Iosif, Simon şi Iuda? Şi surorile Lui 
au.nu surit toate la noi? Deci, de unde are El toate acestea?» Şi se 
sminteau întru îEL Iar Iisus le-a zis: «Un proroc nu este dispreţuit 
decât îri patria şi în casa lui. Şi n-a făcut acolo multe minuni, din 
pricina necredinţei :lor».”38?„Vedeţi chemarea voastră, fraţilor, 
căci nu mulţi sunt-înţelepţi după trup, nu mulţi sunt puternici, 
nu mulţissunt de neam bun; d  Dumnezeu Şi-a ales pe cele ne
bune ale; luimi, sca să ruşineze pe cei înţelepţi; Dumnezeu Şi-a 
ales pe celelslabeialedumiî* ca să le ruşineze pe cele tari; Dum
nezeu Şi-a ales pe cele de neam de jos ale lumii, pe cele nebăgate 
în seamăn pe <cele‘ cemui stmt, ca să nimicească pe cele ce sunt, ca 
niciun trup să rinse laude înaintea lui Dumnezeu.”389

Regula LXII

Cei care cred în Dumnezeu şi simt botezaţi trebuie să se 
pregătească de îndată de încercări până la moarte, chiar şi din 
partea celor apropiaţi. Căd cel care nu se pregăteşte astfel, când 
se va ivi vreo situaţie neprevăzută, acela seva dătina cu uşurinţă.

S ş i ,  după ce a fost botezat Iisus, când ieşea din apă, îndată 
cerurile s-au deschis şi S-a văzut Duhul lui Dumnezeu pogo- 
rându-Se ca un porumbel şi venind peste El. Şi iată glas din 
ceruri zicând: «Acesta este Fiul Meu Cel iubit întru Care am bi
nevoit»,”390 „Atunci Iisus a fost dus de Duhul în pustiu, ca să fie 
ispitit de către diavolul.”391 „Iată Eu vă trimit pe voi ca pe nişte oi

387 Matei u, 25-26,
388 Matei 13,54-58,
3891 Corinteni i, 26-29.
390 Matei 3,16-17.
391 Matei 4» 1.
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în'&nijlocul lupilor; aşadar, fiţi înţelepţi ca şerpii şi nevinovaţi ca 
porumbeii. Feriţi-vă de 'oameni, căci vă vor da pe mâna sinejf 
driilorşi în sinagogile lor vă vor bate cu biciul. Veţi fi duşi pentru* 
Mine *la dregători şi Ia regi, spre mărturie lor şi păgânilor”!!?! şi 
mai departe: «Va da frate pe frate la moarte şi tată pe fiu şi se vor, 
scula copiii împotriva părinţilor şi-i vor ucide. Şi veţi fi urâţii de 
toţi pentru numele Meu; iar cel care va răbda până în: sfârşi^ 
acela se va mântui.”393 „Şi cel care nu-şi ia crucea şi nu-Mi ur-. 
mează Mie nu este vrednic de Mine.”394 „Acestea vi le-am.spus; ca 
să nu vă smintiţi. Vă vor scoate pe voi din ssiriagogi; dar .vine; 
ceasul când tot cel care vă va ucide să creadă că aduceîînchmarjl 
lui Dumnezeu. Şi acestea vi le vor face vouă, pentru tăin^au cu
noscut nici pe Tatăl, nici pe Mine”3?! şi celelalte: ,ylar cea de pe 
piatră sunt aceia care, auzind cuvântul, îl primesc cu bucurie, fdar< 
aceştia nu au rădăcină; ei cred până la o vreme, iar la-vremClde 
încercare se leapădă.”396 „Căci nu voim, fraţilor, caivoi să nu ştiţi 
de necazul nostru care ni s-a făcut în Asia/; căci peste] măsură ţşf 
peste puteri am fost îngreuiaţi, încât nu mai nădăjduiam; să mâi?' 
scăpăm cu viaţă. Ci noi, în noi înşine, ne-am socotit câ osândiţi la 
moarte, ca să nu ne punem încrederea în noi, ci înr Dumnezeii 
Cel Care în viază pe cei morţi.”397 „Şi toţi care voiesc să trăiască! 
cucernic în Hristos Iisus vor fi prigoniţi”3?ll $

2

Nu trebuie să ne avântăm în ispite înainte de vremea rân
duită de Dumnezeu, ci trebuie să ne rugăm ca să̂ nu cădem îîf | 
ispită.

„Deci aşa să vă rugaţi: «Tatăl nostru, Care eşti în ceruri, sfin- , 
ţească-se numele Tău, vie împărăţia Ta»”399 şi mai departe; „Şinu v 
ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel rău. Că a Ta esţe l

392 Matei 10,16-18
m Mateiao, 21-32.
394 Matei j.q, 38.

Jf93#p.ana6,1-4.
396 Luca 8 ,13.
397 2 Corinteni 1,8-9.
398.2 Timotei 3,12.
399 MaţeiS,*). >
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împărăţia şi puterea şi slava în veci. Amin,”400 „Şi, după această, 
mergea Iisus prin Galileea, căci nu voia să meargă prin Iudeea, 
fiindcă iudeii căutau să-L ucidă. Şi era aproape sărbătoarea iu
deilor, ci Corturilor. Au zis deci către El fraţii Lui: «Pleacă de aici 
şi du-Ţe în Iudeea, pentru ca şi ucenicii Tăi să vadă lucrurile pe 
care le faci Ţu| Căci nimeni nu lucrează ceva în ascuns, ci caută a 
se face,, cunoscut. Dacă faci acestea, arată-Te pe Tine lumii!» 
Pentru că nici fraţii Lui nu credeau în El. Deci Ie-a zis Iisus: «Vre
mea; „Mea încă n^â^sosit; dar vremea voastră întotdeauna este 
gata. Pe vo j lumea nu poate să vă urască, dar pe Mine Mă urăşte, 
penţrU că Eu mărturisesc despre ea că lucrurile ei sunt rele. Voi 
duceţijvă  ̂la, sărbătoare! Eu nu merg Ia sărbătoarea aceasta, căci 
vremeâ"MeapnU|s-ă împlinit îrică». Acestea spunându-Ie, a rămas 
în G ^ ^ i '; ;t > ^  oup^ce fraţii Săi s-au dus la sărbătoare, atunci S-a 
suitşiiEljIdarriulpe faţă  ̂a p e  ascuns.”401 „Sculaţi-vă şi vă rugaţi, 
ca să nu iritrâţiţiiî ispită.”40-v

Trebuie ,să ne îndepărtăm Ia momentul oportun de cei care 
ne întind curse  ̂însă, când şe întâmplă să cădem în ispită, trebuie 
sări cerem lui Dumnezeu prin rugăciune să putem ieşi şi să fa
cem voia Lui.

„Când Va "urmăresc îpe voi în cetatea aceasta, fugiţi în cea
laltă.”40̂  ;,Şft ieşind, fariseii s-au sfătuit împotriva Lui, cum să-L 
piardă. Iisus însă, cunoscându-i, S-a dus de acolo.*404 «Aşadar, 
din ziua aceea s-au hotărât ca să-L ucidă. De aceea Iisus nu mai 
umbla pe faţa printre iudei.”405 „Şi El S-a îndepărtat de ei ca la o 
aruncătură de piatra şi, îngenunchind, Se ruga zicând : «Părinte, 
de voieşti, treacă de la Mine acest pahar. Dar nu voia Mea, d  voia 
Ta să se facă».”406 „Nu v-a cuprins ispită care sa fi fost peste pu
terea omenească. Dar credincios este Dumnezeu; El nu va îngă-

400 Matei 6,13,
401 han  7,1-10,
4°* Luca 22,46.
403 Matei 10, 23.
404 Matei 12,14-15'
405 Ioan 11,53-54.
4q6 Luca 22,41-42.
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dui să fiţi ispitiţi mai mult decât vă stă în putere, ci odată cu 
ispita Va aduce şi scăparea din ea, ca să puteţi răbda/’407 •

4
în fiecare dintre ispitele Câre se apropie de el/creşhm il 

trebuie să-şi amintească de cele spuse de ^m ptură^cea^m sM â^  
de Dumnezeu despre acest subiect, astfel încât'să Se păzească 
nevătămat şi să-i zădărnicească pe cei potrivnici.

„Atunci Iisus a fost dus de Duhul în pustiu, ca să fie Ispitit" de 
Către diavolul. Şi, după ce a postit patruzeci de zil^ şi patmzecrj 
de nopţi, Ia urmă a flămânzit. Şi, apropiindu-SQ, ispititorul ăA zis 
către El: «De eşti Tu Fiul lui Dumnezeu, zi ca pietrele acestea să 
se facă pâini». Iar El, răspunzând, a zisV «Scris este: nu numai c4  
pâine va trăi omul, ci cu tot cuvântul care iese* din guraMuil 
Dumnezeu»”408 şi celelalte.

Regula LXIII

Creştinul nu trebuie să se teamă şi să se zbuciume în ne
norociri, îndepărtându-se de încrederea în Dumnezeu, ci trebuie 
să aibă curaj, ca şi cum Hristos, fiind de faţă, ar fi icoriom al celor 
care-I privesc şi l-ar întări în toate, iar Duhul Sfâri}' l^ar învaţa 
până şi răspunsul pe care să-l dea potrivnicilor.

„Nu vă temeţi de cei care ucid trupul, iar sufletul nu pot să-l 
ucidă; temeţi-vă mai curând de acela care poate şi sufletul£şi 
trupul să le piardă în gheenă. Oare nu se vând două vrăbii pe un 
ban? Şi niciuna dintre ele nu va cădea pe pământ fără ştiVeâ Ta
tălui vostru. La voi însă şi perii capului toţi sunt niimaraţi? 
Aşadar, nu vă temeţi; voi sunteţi cu mult mai de preţ decât pă
sările.”409 „Iar când vă vor duce în sinagogi şi la dregători şi la 
stăpâniri, nu vă îngrijiţi de ce veţi răspunde sau ce veţi zice. Că Duhul 
Sfânt, chiar în ceasul acela, vă va învăţa ce trebuie să spuneţi.”410 „Şi

v? i Corinteni io, 13.
408 Mfitşi 4,1-4.
409 Matei 10,28-31.
410 Luca 12,11-12.
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s*a pornit o furtună mare de vânt şi valurile se prăvăleau peste 
corabie, ânckt corabia era aproape să se umple. Iar Iisus era la 
partea îdindărăt a corăbiei, dormind pe căpătâi. L-au deşteptat şi 
I-aUi zisî «învăţătorule, nu-Ţi este grijă că pierim?» Şi EI, sculân- 
du-Se, a certat vântul şi a poruncit mării: «Taci! încetează!» Şi 
vântul s-a potolit s şi s-a făcut linişte mare. Şi Ie-a zis lor: «Pentru 
ce sunteţi aşa de fricoşi? Cum de nu aveţi credinţă?»”411 „Şi, scu- 
lându-sel arhiereul tşi toţi cei dimpreună cu el -  cei din eresul 
saducheilof ,̂ 's-au umplut de pizmă. Şi au pus mâna pe apostoli 
şia-au băgaţ^n. temniţa obştească. Iar un înger al Domnului, în 
timpul nopţii, â deschis uşile temniţei şi, scoţandu-i, le-a zis: 
«Mergeţi îşi, stând drept, grăiţi poporului în templu toate cu
antele ^eţii ̂ cesţeia! Şi ei', auzind, au intrat de dimineaţă în 
templu şi învăţau».’’!12 „Căci nu voim, fraţilor, ca voi să nu ştiţi de 
necazul* nostru? care ni s-a~facut în Asia.”413 Şi puţin mai departe 
[se spune]: ..Care. nefa! izbăvit pe noi dintr-o moarte ca aceasta şi 
ne izbăveşte şi înlCare r̂iădajduim că încă ne va mai izbăvi”4*4.

.• 1 i  ^ţRegula LXIV

Se cuyineicaMtoţiceL care pătimeşte până la moarte pentru 
numele Domnului, şi pentru poruncile Lui să se bucure.

„Fericiţi ceij prigoniţi pentru dreptate, că a lor este Împărăţia 
cerurilor. Fericiţi veţi fi voi când vă vor ocarî şi vă vor prigoni şi 
vor zice tot cuvântul rău împotriva voastră, minţind din pricina 
Mea. Bucuraţi-vă şi vă veseliţi, că plata voastră este multă în ce
ruri!”415 ,,Fericiţi veţi fi când, din pricina Fiului Omului, oamenii 
vă vor urî pe voi şi vă vor izgoni dintre ei, va vor batjocori şi vor 
lepăda numele voastre ca pe un rău. Bucuraţi-vă în ziua aceea şi 
vă veseliţi, că, iată, plata voastră este multă în ceruri."416 „Şi, che
mând pe apostoli şi bătându-i, le-au poruncit să nu mai vor-

411 Marcu 4» 37-40»
4U Fapte 5,17-21,
413 2 Corinteni i, 8.
414 2 Corinteni 1, io
415 Matei 5,10-12.
416 luca 6 ,22-23*
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bească fn numele lui Iisus şi le-au dat dramul. Iar ei au plecat din 
faţa sinedriului bucurându-se că s-au învrednicit, pentru numele 
Domnului, să sufere ocară. Şi toată ziua, în templu şi prin case/ 
nu încetau să înveţe şi să binevestească pe Hristos Iisus.”417 
„Dacă, într-adevăr, rămâneţi întemeiaţi în credinţă, întăriţi şi 
neclintiţi de la nădejdea Evangheliei pe care aţi auzit-o, care a 
fost propovăduită la toată făptură de Sub cer şi al cărei slujitof 
m-am făcut eu, Pavel. Acum mă bucur de suferinţele mele pentru 
voi şi împlinesc, în trapul meu, lipsurile necazurilor lui Hrisţcw  ̂
pentru trapul Lui, adică Biserica/’418

Regula LXV

Trebuie sa facem rugăciunile cuvenite chiar şi la ieşireSlin| 
viaţa acesta.

„Iar în ceasul al nouălea, a strigat Iisus cu glas mare, zicar^^ 
«Eli, Eli, lama sabahtani?», adică: «Dumnezeul Meu, Dumriezeul| 
Meu, pentru ce M-ai părăsit?»”419 „Şi, strigând cu glas tarei Iisusai 
zis: «Părinte, în mâinile Tale încredinţez duhul Meu. Şi, acestea! 
zicând, Şi-a dat duhul».”420 „Şi îl băteau cu pietre pe Ştefamcare? 
se ruga şi zicea: «Doamne, nu le socoti lor păcatul âcestaf» î>§ 
zicând acestea, a murit”421

Regula LXVI 

1

Nu trebuie să-i părăsim pe cei care luptă pentru evlavie. ,
„Iisus Ie-a răspuns: «Acum credeţi? Iată vine ceasul -  şi a şi 

venit -  ca să vă risipiţi fiecare la ale sale şi pe Mine să Mă lăsaţi 
singur».”422 „Tu ştii că toţi cei din Asia s-au lepădat de mine, între 
care Fighel şi Ermoghen. Domnul să aibă milă de casa lui Oni-

^'Fapte 5,40-42.
418 Coloseni j, 23-24.
419 Matei 27,46.
420 Liica,23,46.
P  Fapte 7,59-60.
432 loan 16,31-32.
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sifor, căci de multe ori m-a însufleţit şi de lanţurile mele nu s-a 
ruşinat, ci, venind în Roma, cu multă osârdie m-a căutat şi m-a 
găsit. Să-i dea Domnul ca, în ziua aceea, să afle milă de la Dom
nul. Şi cât de mult mi-a slujit el în Efes, tu ştii prea bine.”423 „La 
întâia mea apărare, nimeni nu mi-a venit într-ajutor, ci toţi m-au 
părăsit. Să nu li se ţină la socoteală.”424

2

1 Trebuie să ne rugăm pentru cei încercaţi în ispite.
Simbrii, Simdffe;1 iată, Satana v-a cerut să vă cearnă ca pe 

grâu; iar Eu M-am rugat pentru tine, să nu piară credinţa ta.”425 
„Iar Petru era păzit îii temniţă şi Biserica făcea rugăciune către 
Dumnezeujlnecontenit, pentru el.”426

Regula LXVII

Celor care au o convingere de neclintit în învierea morţilor le 
este străină întristarea, pentru cei adormiţi.

t .„Iargdupă El^enea mulţime multă de popor şi de femei, care 
se băteau în pieptşi*îl plângeau. Şi, întorcându-Se către ele, a zis 
[femeilor] ;̂ <<Fiice ale Ierusalimului, nu Mă plângeţi pe Mine!»”427 
„Fraţilor, despre cercare au adormit, nu voim să fiţi în neştiinţă, 
ca să nu vă întristaţi precum ceilalţi, care nu au nădejde, pentru 
că, de credem că Iisus a murit şi a înviat, tot aşa [credem] că Dum
nezeu îi va aduce împreună cu El pe cei adormiţi întru Iisus.”428

Regula LXVIII

1

Nu trebuie să aşteptăm cele proprii veacului acestuia şi după 
înviere, ci trebuie să ştim că viaţa în veacul ce va să fie este 
îngerească şi lipsită de nevoi.

413 2 Timotei i, 15-18,
424 2 Timotei 4,16.
425 Luca sa, 31-32.
426 Fapte 12, 5.
427 Luca 23, 27-28.
4281 Tesaloniceni 4,13-14*
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ifteŞi ie-a rzis lor Iisus: ««Fiii veacului acestuia se însoară şi se 
mărită; iar cei care se vor învrednici să dobândească veacul acela 
şiîinvîefea cea din morţi nici nu se însoară, nici nu se mărită. 
Căci nici să moară nu mai pot, fiindcă sunt la fel cu îngerii şi sunt 
fir*ai Iui Dumnezeu, fiind fii ai învierii».”429 „Dar va zice cineVâf 
tfGum înviază morţii? Şi cu ce trup vor veni?» Nebun" Ce eşti! Ce' 
semeni tu nu dă viaţă dacă nu va fi murit mai întâi. Şi ceeav ce 
semeni nu este trupul ce va să fie, ci grăunte gol, poate de grâuf 
sau de altceva din celelalte; iar Dumnezeu îi dă un trup, precum? 
a voit”430 şi puţin mai departe [se zice]: „Aşa_este şiîiroerea^m or^  
ţilor: [trupul] se seamănă întru stricăciune, înviază întru, nesţrjy  
cădune; se seamănă întru necinste, înviază întru slavăjdsel seiffl 
mănă întru slăbiciune, înviază întru putere; se seamănă^rupufij§ 
resc, înviază trup duhovnicesc. Dacă este trup firesc, esteşîj truDf 
duhovnicesc”431.

* 9
Nu trebuie să aşteptăm venirea Domnului într-uri anumit^loc 

sau în trup, ci s-o aşteptăm în slava Tatălui, în toata lumea! §1
,Atunci, de vă va zice cineva: «Iată, îirisîbs^fesitfeVâiH^âîî- • 

dincolo!», să nu-I credeţi. Căci se vor ridica hristoşi mincinoşi' şi 
proroci mincinoşi şi vor face semne mari şi chiar minuni, ca să-i 
amăgească, de va fi cu putinţă, şi pe cei aleşi.”432 „Dar voi luaţi 
seama! Iată, v-am spus vouă toate dinainte. Ci în acele zile, după 
necazul acela, soarele se va întuneca şi luna nu-şi va mai da lu
mina ei. Şi stelele vor cădea din cer şi puterile care sunt în ceruri 
se vor clătina. Atunci vor vedea pe Fiul Omului venind pe nori,/ 
cu putere multă şi cu slavă.”433 „Căci aceasta vă spunem, după cu
vântul Domnului, că noi cei vii, care vom fi rămas până la venirea 
Domnului, nu le-o vom lua înainte celor adormiţi, pentru că 
însuşi Domnul, întru poruncă, la glasul arhanghelului şi în trân >

hucg.20,34-36.
43° j  Corinteni 15,35-38.

Corinteni 15,42-44.
432 Matei 24,23-24.
433 Marcu 13,21-26.



regulile m o rale 157

biţa lui Dumnezeu, Se va pogorî din cer şi cei morţi întru Hristos 
vor învia întâi,,m434t

Regula LXIX

1

pţiTpate]̂  cele câte sunt împreuna interzise primesc, [tot îm
preună], ameninţarea cu osânda, 

j P C ă c f  d in  inimăiies: gânduri rele, ucideri, adultere, desfrânări, 
furtişaguri!) mărturii mincinoase/ hule. Acestea sunt cele care 
spurdăîpe-*om, iar a  mânca fară ă-si fi spălat mâinile nu spurcă pe 
o n l ^ j

^Duce’ţi-V^ de-lalMine,-blestemaţilor, în focul cel veşnic, care 
este gătit diavolului^şi îngerilor lui! Căci flămând am fost şi nu 
M i-aţitdâţ?sSmănânoj însetat am fost şi nu Mi-aţi dat să beau; 
străin amt;foStŞi:^ubM^ţi^primit; gol, şi nu M-aţi îmbrăcat; bol- 
nav<şi>înft^mniţă|%ş^nueM-'aţi cercetat ”436 „Dar vai vouă, bogaţi
lor,rcă va luaţi pe pământ mângâierea voastră! Vai vouă celor care 
sunteţi sătuilacum/ că^Veţi flămânzi! Vai vouă celor care astăzi 
râdeţi; că veţi plânge şilvă veţi tângui! Vai vouă când toţi oamenii 
vă vorJvorBi de bine „ Luaţi seama la voi înşivă, ca nu cumva 
să se îngreuieze ihimilei voastre de mâncare şi de băutură şi de 
grijile ̂ vieţii,? şi: ziuă aceea să vină peste voi fară de veste.”438 „Şi, 
precum n-au încercai să-L,păstreze pe Dumnezeu în cugetele lor, 
aşa şi Dumnezeu? i-a lăsat la mintea lor fară judecată, să facă cele 
ce nu se 1 cuvine. Plini fiind de toată nedreptatea, de desfrânare, 
de viclenie,* de lăcomie; de răutate”439 şi celelalte. «Pentru că [po
runca] ! să nu săvârşeşti adulter, să nu ucizi, sa nu furi, să nu 
mărturiseşti strâmb, să nu pofteşti şi orice altă poruncă [...],,44° şi 
celelalte. „Nu vă amăgiţi; nici desfrânaţii, nici închinătorii la

4341 Tesaloniceni 4,15-16.
435 Matei 15,19-20,
436 Matei 25,41-43,
437 Luca 6 ,24-26,
438 rLuca 21,34.
439 Romani L 28-32.
440 Romani 13,9,
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idoli, Jiiid adulterii, nici moleşiţii, nid sodomiţii, nici lacomii, nici 
beţivii, nici batjocoritorii, nid răpitorii nu vor moşteni împărăţia 
lui Dumnezeu.”441,Adică mă tem de certuri, de pizmă, de mânii, 
de întărâtări, de clevetiri, de murmure, de îngâmfări, de tulbu
rări.”442 „Iar faptele trupului sunt cunoscute, şi ele sunt: adulter, 
desfrânare, necurăţie, destrăbălare, închinare la idoli, fermecă- 
torie, vrajbe, certuri, zavistii, mânii, gâlcevi, dezbinări,, eresuri, 
pizmuiri, udderi, beţii, chefuri şi cele asemenea acestora, pe\ care 
vi le spun dinainte, precum dinainte v-am şi spus că cei care fac 
unele ca acestea nu vor moşteni împărăţia lui Dumnezeug^^Să! 
nu fim iubitori de mărire deşartă, supărându-ne unii* pe* alţii; şi 
pizmuindu-ne unii pe alţii.”444 „Orice amărăciune şi supărayelşi 
mânie şi izbucnire şi defăimare să piară de la voi,, împreliniăSiu 
orice răutate.”445 „Iar desfrâu şi orice necurăţie şi lăcomie de ■ 
avere nid să nu se pomenească între voi, aşa cum se; cuvine s f e  
ţilor; nid vorbe de ruşine, nid vorbe nebuneşti; mici: ghimeccâre ̂  
nu se cuvin.”446 „Drept aceea, omorâţi* mădularele ^asjtriălcelQ 
pământeşti: desfrânarea, necurăţia, patimarpofta!rea?şislăc6miafl 
care este închinare la idoli -, pentru care vine mâniâ  lui" Dumr 
nezeu peste fiii neascultării.”447 „Acum deci vă lepădaţi şi voi.de 
toate acestea: mânia, iuţimea, răutatea, defăimarea/ cuvântulide 
ruşine din gura voastră. Nu vă minţiţi unul pe altuL”̂ SfeG 
tru cei fără de lege şi răzvrătiţi, pentru necredincioşi şi păcătoşi, 
pentru necuvioşi şi spurcaţi, pentru ucigaşii de tată şi ucigaşii ide 
mamă, pentru omorâtorii de oameni, pentru desfrânaţi, pentru 
sodomiţi, pentru vânzătorii de oameni, pentru mincinoşi, pentru 
cei care jură strâmb şi pentru tot ce stă împotriva învăţăturii să
nătoase după Evanghelia slavei fericitului Dumnezeu, cea încre
dinţată mie.”449 „în vremurile cele de apoi, unii se vor depărta de 
credinţă, luând aminte la duhurile cele înşelătoare şi la învăţă-

4411 Corinteni 6,9-10.
442 2 Corinteni 12,20.
443 Galateni 5,19-21.
444 Galateni 5 ,26.
445 Efeseni 4,31.
446 Efeseni 5,3-4,
447 Coloseni 3,5-6.
448Coloseni 3,8-9.
M9i Tinfioteii, 9-11.
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tu rile  demonilor, prin făţărnicia unor mincinoşi, care simt înfie
raţi în? cugetul lor. Aceştia opresc de la căsătorie şi de la unele 
bucate pe care Dumnezeu le-a făcut spre gustare cu mulţumire 
pentru cei credincioşi şi pentru cei care au cunoscut adevărul.”450 
Iar de învaţă cineva altă învăţătură şi nu se ţine de cuvintele cele 

sănătoase ale Domnului nostru Iisus Hristos şi de învăţătura cea 
după dreapta credinţă, acela e un îngâmfat care nu ştie nimic, 
suferind de boala întrebărilor şi a disputelor în cuvinte, din care 
pornesc: cearfă* pizmă, defăimări, bănuieli viclene, gâlcevi necur
mate ale; oamenilor stricaţi la minte şi lipsiţi de adevăr, care so
cotesc că ■ evlavia:este un mijloc de câştig. De unii ca aceştia de- 
părteazăHe ®|||,Şi aceasta să ştii că, în zilele din urmă, vor veni 
vremuri grele; că vor fLdoameni iubitori de sine, iubitori de ar
ginţi, lăudăEo|i|trvtfa^ihulitori, neascultători de părinţi, nemul
ţumitori, fără cucernic^dipsiţi de dragoste, neînduplecaţi, cleve
titori, neînfrâriâţiţ-cruzi; , neiubitori de bine, trădători, necuviin- 
cioşi, îngâmfaţi, mai iubitori de desfătări de Dumnezeu, având 
înfăţişarea- adevăra^eii credinţe, dar tăgăduind puterea ei. Şi de 
aceştia depărtează-te!’***! „Căci şi noi eram altădată fară de minte, 
neascultători, amăgiţi! slujind poftelor şi multor feluri de desfă
tări, petrecându-rie viaţa- în răutate şi pizmuire, urâţi fiind şi 
urându-ne unul pe altul.Pjl^

2

[Toate] cele câte sunt primite împreună au, [tot împreună], 
şrfagăduinţa binecuvântării.

„Fericiţi cei săraci cu duhul, că a lor este împărăţia ceru
rilor. Fericiţi cei care plâng, că aceia se vor mângâia. Fericiţi cei 
blânzi, că aceia vor moşteni pământul. Fericiţi cei care flămân
zesc şi însetează de dreptate, că aceia se vor sătura. Fericiţi cei 
milostivi, că aceia se vor milui. Fericiţi cei curaţi cu inima, că 
aceia vor vedea pe Dumnezeu. Fericiţi făcătorii de pace, că aceia 
fiii lui Dumnezeu se vor chema, Fericiţi cei prigoniţi pentru

4501 Timotei 4,1-3,
1 Timotei 6, vs .452 rrv t2 Timotei 3,1-5. 

m Tit 3,3.
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dreptate, că a lor este împărăţia cerurilor. Fericiţi veţi fi voi c â n d , 

din pricina Mea, vă vor ocărî şi vă vor prigoni şi vor z ic e , 

minţind, 'tot cuvântul Tău împbtriva voastră. Bucuraţi-vă şi vă 
^seliţi, că plata voastră multă este în ceruri.”454 >,Veniţi, biriecu|* 
vântaţii Tatălui Meu, moşteniţi împărăţia cea pregătită vouă de 
la întemeierea lumii. Căci flămând am fost şi Mi-aţi dat să mă
nânc; însetat am fost şi Mi-aţi dat să beau; străin am fost yşi M-aţi 
primit; gol am fost şi M-aţi îmbrăcat; bolnav am fost şi M-aţi 
cercetat; în temniţă am fost şi aţi venit la Mine.”#i5«%Dacă: avem 
slujbă, să stăruim în slujbă; dacă unul învaţă; să 'se sârguiâ&'căl în 
învăţătură. Dacă îndeamnă, să fie la îndemnare* Dacă î̂mparte 
altora, să împartă cu firească nevinovăţie. Dacă stă' înifirunt îsă 
fie cu tragere de inimă. Dacă miluieşte; să/miluiâscă?icuâvoiel 
bună. Dragostea să fie nefaţamică. Urâţi răul, alipiţî Vă de bine! î 
în iubire frăţească unii pe alţii iubiţi-vă; în cinste daţi^vădritâierl 
tate unii altora. La sârguinţă nu pregetaţi; cu duhul fiţi .fierbinţi*; J 
slujiţi Domnului. Bucuraţi-vă în nădejde; în suferinţă fiţi răbdă
tori; la rugăciune stăruiţi. Faceţi-vă părtaşi la trebuinţelesfinţil * 
lor, urmând iubirea de străini. Binecuvântaţi pe ceiicare vă pri
gonesc, binecuvântaţi-i şi nu-i blestemaţi! Bucuraţi-vă cu ceicare 
se bucură; plângeţi cu cei care plâng; Cugetaţradelaşiducrulunii | 
pentru alţii; nu cugetaţi la cele înalte, cii lăsaţkyă duşirspre cele 
smerite. Nu vă socotiţi voi înşivă înţelepţi. Nu răsplătiţi nimănui 
răul cu rău. Purtaţi grijă de cele bune înaintea tuturor oame
nilor. Dacă se poate, pe cât stă în puterea voastră, trăiţi în bună 
pace cu toţi oamenii. Nu vă răzbunaţi singuri, iubiţilor, ci lăsaţi 
loc mâniei [lui Dumnezeu], căci este scris: «A Mea este răzbu
narea; Eu voi răsplăti, zice Domnul». Deci, dacă vrăjmaşul( tău 
este flămând, dă-i să mănânce; dacă îi este sete, dă-i să bea. Nu te 
lăsa biruit de rău, ci biruieşte răul cu binele.”45,6 „Nedând nicio 
sminteală întru nimic, ca să nu fie slujirea noastră defaimata, ci 
înfaţişându-ne pe noi înşine, în toate, ca slujitori ai lui Dum
nezeu, în multă răbdare, în necazuri, în nevoi, în strâmtorări, în 
bătăi, în temniţă, în tulburări, în osteneli, în privegheri, în pos

454 Matei 5,3-12.
455 Matei 25,34-36.
456 Romani 12,7*21,
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turi, în curăţie, în cunoştinţă, în îndelungă răbdare, în bunătate, 
Duhul Sfânt, în dragoste nefaţarnică, în cuvântul adevărului, 

în puterea lui Dumnezeu; prin armele dreptăţii, cele de-a dreapta 
şi cele de-a stânga, prin slavă şi necinste, prin defăimare şi laudă; 
ca nişte amăgitori, deşi iubitori de adevăr; ca nişte necunoscuţi, 
deşi bine cunoscuţi; ca ăflându-ne în pragul morţii, deşi iată că 
trăim; ca nişte pedepsiţi, şi totuşi nu ucişi; ca nişte întristaţi, dar 
pururea bucurându-ne; ca nişte săraci, dar pe mulţi îmbogăţin- 
du-i; ca unii care n-au nimic, dar le stăpânesc pe toate/457 „Deci, 
fraţilor, bucuraţi-vă! IDesăvârşiţi-vă, mângâiaţi-vă, fiţi uniţi în 
cugeti!itrăiţuan pace l”45̂  „Iar roada Duhului este dragostea, 
bucuria,Jpacea,6 îndelungă-răbdcuea, bunătatea, facerea de bine, 
credinţa, blândeţea, ;înfrânarea, curăţia/459 „De aceea, va îndemn, 
eu cel întemniţat pentru Domnul, să umblaţi cu vrednicie, după 
chemarea «cu care aţi fost chemaţi, cu toată smerenia şi blân
deţea, cu îndelungăfrrăbdare, întru iubire îngăduindu-vă unii pe 
alţii, silindu-vă să păziţi unitatea Duhului, întru legătura păcii. 
Este un trup şi un Duh, precum chemaţi aţi fost la o singură 
nădejde a chemării.voastreî”4/0 ,̂ Ci fiţi buni între voi şi milostivi, 
iertând umilă altuia, precum şi Dumnezeu v-a iertat vouă, întru 
Hristos.”^» „Şi umblaţi întru iubire, precum şi Hristos ne-a iubit 
pe noi şi S-a dat pe Sine pentru noi prinos şi jertfa Iui Dumnezeu, 
întru miros cu bună mireasmă/ă62 „Ded, dacă este vreun îndemn 
în Hristos,; dacă este vreo mângâiere a dragostei, dacă este vreo 
împărtăşire lâ Duhului, dacă este vreo milostivire şi îndura
re, împliniţi-mi bucuria deplină de a gândi Ia fel, având aceeaşi 
iubire, aceleaşi simţiri, aceeaşi cugetare. Nu faceţi nimic din duh 
de ceartă, nici din slavă deşartă.”46* „Mai departe, fraţilor, la cele 
câte sunt adevărate, câte sunt de cinste, câte simt drepte, câte 
sunt curate, câte sunt vrednice de iubit, câte simt cu nume bun, 
orice virtute şi orice laudă, la acestea să vă fie gândul. Cele ce aţi

457 2 Corinteni 6,3-10,
458 2 Corinteni 13,11,
459 Galateni 5,23-23,
460 Efeseni 4,1-4,
461 Efeseni 4,32,
461 Efeseni 5,2.
463 Filipeni 2 ,1-3,
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învăţat şi aţi primit şi aţi auzit şi aţi văzut la mine, acestea să le 
faceţi.”464 ̂ Aşadar, dacă aţi înviat împreună cu Hristos, căutaţi 
cele de sus> unde Se află Hristos, şezând de-a dreapta lui Dum
nezeu; cugetaţi cele de sus, nu cele de pe pământ; căci voi,aţi 
murit şi viaţa voastră este ascunsă cu Hristos întru Dum
nezeu.”465 „îmbrăcaţi-vă ca aleşi ai lui Dumnezeu,* sfinţi i şi prea 
iubiţi, cu milostivirile îndurării, cu bunătate, cu smerenie,iicu 
blândeţe, cu îndelungă răbdare.”46̂  „Dojeniţi pe cei farârde rân- 
duială, îmbărbătaţi pe cei slabi la suflet, sprijiniţi pe cei ‘neputin
cioşi, fiţi îndelung răbdători faţă de toţi.' Luaţi seama să nu 
răsplătească cineva cuiva răul cu rău, ci totdeauna să̂ iirmafpgele 
bune unul faţă de altul şi faţă de toţi. Bucuraţi-văr pururea^Riiţ! 
gaţi-vă neîncetat. Daţi mulţumire pentru toate, căci ăceastâ este 
voia lui Dumnezeu, întru Hristos Iisus, pentru voiiiDuhul Sa:nuM 
stingeţi. Prorociile să nu le dispreţuiţi. Toate să le încercaţi;vţin ţ̂i; 
ce este bine; feriţi-vă de orice înfăţişare a răului3i^|,Bătrâniifsă 
fie treji, cinstiţi, întregi la minte, sănătoşitân credinţă*,? im; drk- 
goste, în răbdare; bătrânele, de asemenea, săf aibă ân înfăţişare 
sfinţită cuviinţă, să fie neclevetitoare, nerobite demn* miUtSsă 
înveţe de bine, ca să înţelepţească pe cele; tinere să-şii iubească 
bărbaţii, să-şi iubească copiii şi să fie cumpătate, curate, gospo
dine, bune, plecate bărbaţilor lor, ca să nu fie defăimat cuvântul 
lui Dumnezeu.”468 „Adu-le aminte să se supună stăpâriirilor şi 
dregătorilor, să asculte, să fie gata la orice lucru bun, să nu defăi
meze pe nimeni, să fie paşnici, să fie îngăduitori, arătând blân
deţe întreagă faţă de toţi oamenii/’469 „Rămâneţi întru dragostea 
frăţească. Primirea de oaspeţi să n-o uitaţi, căci prin aceasta unii, 
fară să ştie, au primit în gazdă îngeri. Aduceţi-vă aminte de cei 
închişi, ca şi cum aţi fi închişi cu ei; aduceţi-vă aminte de cei care 
îndură rele, întrucât şi voi sunteţi în trup. Nunta să fie cinstită 
întru toate şi patul nespurcat. Iar pe desfrânaţi îi va judeca

464Wilipeni 4,8-9.
:46~ Coloseni 3,1-3.
466 Coloseni 3,12.
4$7i Tesalonicţni 5,14-22.
468 Îît2 ,2-5.
46? fit 3,̂ -2.
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Dumnezeu. Feriţi-vă de iubirea de argint şi îndestulaţi-vă cu cele 
pe care le aveţi.”4?0»

Regula LXX

1

, Cei cărora? £le’ este încredinţată propovăduirea Evangheliei 
trebuieisă aleagă prin cereri şi rugăciuni fie diaconi, fie preoţi cu
o viaţă fără prihană dinainte dovedită.

, ,Aturî^â izis ucenicilor Lui: secerişul e mult, dar lucrătorii 
sunt 'puţini. ! Rugaţi deci pe Domntil secerişului ca să scoată lu
crătorii la *şeeeriş> l̂!j,Şi în zilele acelea Iisus a ieşit să Se roage pe 
muntef|raS' petrecut noaptea în rugăciune către Dumnezeu. Şi 
,cândî!sŞâ| facuţlziuă^ră chemat la Sine pe ucenicii Săi şi a ales 
dintre ei doisprezece  ̂pe care i-a numit apostoli: pe Simon, căruia 
i-aizis^Petru^şi'pe Andrei? fratele lui, şi pe Iacov, şi pe Ioan, pe 
Filip$Şi pe Vartol«|r|^ijaşi‘pqMciteir şi pe Toma, şi pe Iacov al lui 
Alfeu şi pe>Simonvrîumitf Zilotul, 'şi pe Iuda al lui Iacov şi pe Iuda 
Iscarioteanulj careMişisdevenit trădător”471 „Iar după acestea, 
Dom'nuMa ales alţi:şaptezecii[şi doi] şi i-a trimis, câte doi, înain
tea; feţeii Sale îîni ‘fiecare cetate şi Ioc, unde El însuşi avea sa 
yină^Şilzice^cătreei: secerişul este mult, dar lucrătorii sunt pu
ţini; rugaţi:deci pe Domnul secerişului să scoată lucrători Ia se
cerişul Său/’473̂ ,Cuvântul cel dintâi l-am făcut, Teofile, despre 
toate câte a început Iisus a face şi a învăţa, până în ziua în care 
S-a înălţat la cer, poruncind prin Duhul Sfânt apostolilor pe care 
i-a ales.”474 „Şi i-au pus înainte pe doi: pe losif, numit Bamaba -  
zis şi Iustus şi pe Matia. Şi, rugându-se, au zis: «Tu, Doamne, 
Care cunoşti inimile tuturor, arată pe care dintre aceştia doi l-ai 
aleş să ia locul acestei slujiri şi al apostoliei din care luda a căzut, 
ca să meargă în locul lui». Şi au tras la sorţi; şi sorţul a căzut pe

470 Evrei 13,1-5.
471 Matei 9,37-38,
471 Luca 6,12-16.
473 Lucq io, i-a,
47<* Fapte 1,1-2.
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Matia; şl el ‘a fost socotitîmpreună cu cei unsprezece apostoli. 
„De pofteşte cineva episcopie, bun lucru doreşte* Se cuvine ca 
episcopul să fie fără de prihană, bărbat al unei singure femei, ve
ghetor, înţelept, cuviincios, iubitor de străini, destoinic în a-i în1 
văţa pe alţii, nicicum beţiv, nedeprins să bată, neagonisitor de 
câştig urât, ci blând, paşnic, neiubitor de argint, bine chivernil| 
sind casa lui, având copii ascultători, cu toată buna cuviinţă'Căci, 
dacă nu ştie cineva să-şi rânduiască propria lui casă, cumSIva 
purta grijă de Biserica lui Dumnezeu? Episcopul -sa nu jifieltde 
curând botezat, ca nu cumva, trufindu-se, să cada în osâhdâldia!| 
voiului, dar el trebuie să aibă şi mărturie bună de larcei din afară)| 
ca să nu cadă în ocară şi în cursa diavolului/pi&omijsde ̂ asefe 
menea, trebuie să fie cucernici, nu vorbind în doi peri, ntr dedaţi 
la mult vin, nu agonisitori de câştig urât, păstrând taina* credinţei | 
în cuget curat. Dar şi aceştia să fie mai întâi puşidâi încerll^S 
apoi, dacă se dovedesc fară prihană, săi fie făcuţii diâconi^^l 
‘„Pentru aceasta te-am lăsat în Creta, ca să indreptezi' cele ceîmail 
lipsesc şi să aşezi preoţi prin cetăţi, precum ţi-am rânduiţ:Ide esîl1 
cineva fară de prihană, bărbat al unei femei, având fii credincioşi, 
nu sub învinuire de desfrânare sau neascultători. Căcixsetcuvine 
ca episcopul să fie fară de prihană, ca un iconom^al lui Durir- 
nezeu, neîngâmfat, nu aprig la mânie, nu dedat la băutură  ̂paş
nic, nu poftitor de câştig urât, cL iubitor de străini, iubitorcde 
bine, înţelept, drept, cuvios, cumpătat, ţinându-se de cuvântul 
cel credincios al învăţăturii, ca să fie destoinic şi să îndemneşla 
învăţătura cea sănătoasă şi să mustre pe cei potrivnici|pS§Ji

î2  ţâ

Nu se cuvine ca, în ce priveşte hirotoniile, să existe neglijenţa 
şi nici să se apropie [cineva] de acestea în chip nesăbuit, că nici 
cel ferit de încercare nu este lipsit de primejdie. Pe cel care se 
face vinovat de ceva să-l dea pe faţă, ca nu cumva să fie părtaş el 
însuşi la păcatul [aceluia], iar ceilalţi să se poticnească, ci mai 
degrabă să înveţe să se teamă.

475 Fapte 1,23-26.
4761 Timotei 3,1-10,
477 Wit j, 5̂ 9.
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„Nu-ţi pune mâinile degrabă pe nimeni, nici nu te face părtaş 
la păcatele altora.”478 „Să nu primeşti pâră împotriva preotului, 
fară numai de la doi sau trei martori. Pe cei care păcătuiesc mus
trări de faţă cu toţi, ca şi ceilalţi să se teamă."479

3
Cel ales nu trebuie să ajungă la propovăduire prin sine însuşi, 

ci trebuie să aştepte răbdător vremea potrivită în care binevoieşte 
Dumnezeu şi să înceapă a propovădui atunci când i se îngăduie 
să predice acelor^!pentru care a fost trimis.

> Pe aceşti doisprezece i-a trimis Iisus, porundndu-Ie lor şi 
zicând :mri l calea, păgânilor să nu mergeţi şi în nirio cetate de 
samarineni; să nu intraţi; ci mai degrabă mergeţi către oile cele 
pierdute *ale> casei lui Israel. ■■480 „Şi iată o femeie cananeeancă din 
acele ţinuturi, ieşind, striga zicând: «Miluieşte-mă, Doamne, Fiul 
lui David! Fiica > mea  ̂este? jrău chinuită de demon». El însă nu i-a 
răspuns niciun cuvânţ. Şi, apropiindu-se, ucenicii Lui îl rugau, 
zicând: «Dă-i drumul, că striga1 în urma noastră?» Iar El, răs
punzând, a zis:||<Nu surit trimis decât către oile cele pierdute ale 
casei lui Israel».”48l„?„Căci de la Dumnezeu am ieşit şi am venit. 
Pentru că n-âm yeriit de la Mine însumi, d  EI M-a trimis.”482 
„Deci ^ iic â r e  i^^ffeipis'er^din cauza tulburării făcute pentru 
Ştefan âu trecut până ih(Fegiei<k în Qpru şi în Antiohia, nimănui 
grăind cuvân\ul/decât numai iudeilor”4̂  „Pavel, rob al lui Iisus 
Hristos, chemăt de Bl apostol, rânduit pentru vestirea Evan
gheliei hîi Dumnezeu?484 „Şi cum vor auzi fară propovăduitor? Şi 
cum vor propovădui; de nu vor fi trimişi?”485 „Pavel, apostol al lui 
Iisus Hristos după porunca lui Dumnezeu, Mântuitorul nostru, şi 
a lui Iisus Hristos, nădejdea noastră*486.

4781 Timotei 5, 22,
4791 Timotei 5,19-20.
480 Matei io, 5-7.,
481 Matei 15,22-24,
481 loan 8,42,
4 3 Fapte u, 19»
484 Romani 1,1.
485 Romani 10,14-15.
4861 Timotei 1, î,
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4
Ceî chemat la propovăduirea Evangheliei trebuie ca îndată şl 

facă ascultare [faţă de chemare] şi sâ nu amâne/
„Şi a zis către altul: «Urmează-Mi!» Iar el a zis: «Doamne, dă-mi 

voie să merg mai întâi să-l îngrop pe tatăl meu». I-a zisului 
Domnul: «Lasă morţii să-şi îngroape morţii lor, iar tu mergi de 
vesteşte împărăţia lui Dumnezeu»/'4®? „Dar când a binevoit 
Dumnezeu, Care m-a ales din pântecele mamei mele?;şi m-ă 
chemat prin harul Său, întru mine să descopere pe ̂ Fiul*Săû  perie 
tru ca să-L binevestesc la neamuri, îndată, farăsă fi primit şfa| de 
la trup şi de la sânge şi fară să mă fi suit la Ierusalim" la apostolii 
cei dinainte de mine, m-am dus în Arabia şi m-am întors îarăş l̂a: 
Damasc"488

Li 5 5  o

Nu trebuie să propovăduim învăţături străinei'
Adevărat, adevărat zic vouă: cel care *niC inţr$''pe '̂uşâ ;̂în' 

staulul oilor, ci sare pe aiurea, acela este fur şi tâlhari Iar cef cari 
intră prin uşă este păstorul oilor”489 şi puţin mai departe [se 
zice]: „Eu sunt uşa oilor. Toţi câţi au venit mai înainte de Minei 
sunt furi şi tâlhari, dar oile nu i-au ascultat”490. „Dar chiar dacă 
noi sau un înger din cer v-ar vesti altă Evanghelie decât aceea pe 
care v-am vestit-o, să fie anatema! Precum v-am spus mai îna
inte, vă spun din nou şi acum: «Dacă vă propovăduieşţe cineva 
altceva decât aţi primit, să fie anatema!»”491 „Iar de învaţă cineya 
altă învăţătură şi nu se alipeşte de cuvintele cele sănătoase ale 
Domnului nostru Iisus Hristos şi de învăţătura cea după dreapta 
credinţă, acela e un orbit de trufie care nu ştie nimic”492 şi 
celelalte.

467 Luca'9,59-60.
488 Galateni 1,15-17,
489 loan 10, î-jir""
490 Zqprn o, 7-8.
491 Galateni 1,8-9.
492 iTimotej 6,3-5.
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6
Trebuie să-i învăţăm pe credincioşi toate cele poruncite de 

Domnul în* Evanghelie şi prin apostoli şi cele care au fost moş
tenite de la ei.

> *;Mergâhdf învăţaţi toate neamurile, botezându-le în nume
le* Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, învăţându-Ie să păzeas
că toate câte v-am poruncit vouă.”493 Şi când treceau prin cetăţi, 
învăţau să păzeascş învăţăturile rânduite de apostolii şi de preoţii 
din Ierusalim.̂ ??4 , Acestea să-i înveţi şi să Ie porunceşti.”495 „Dar tu 
grăieşte cele ce şe cuvin învăţăturii sănătoase”496

Z-k
- Cel'"’ căr€i‘̂ ed(Bpîn' ^cuvântul învăţăturii Domnului, dacă ar 

trece? necesare pentru a-I bineplăcea lui
Dumnezeu? se face vinovat de sângele celor care sunt în primej
die, fie priri săvârşirea" celor interzise, fie prin omiterea celor ce 
trebuiau împlinite.

,>Vai vouă, învăţătorilor de lege! Că aţi luat cheia cunoştinţei; 
yoi, înşivă k,n-aţi, intfaLdarTp^ cei care voiau să intre i-aţi îm
piedicat.”497, „Iar când Sila şi Timotei au venit din Macedonia, 
Pavel era prins înţru toţul -de cuvânt, mărturisind iudeilor că Iisus 
este/ Hrisţoştul7Si,rş ţ^ d ?̂  împotrivă şi hulind, el, scuturându-şi 
hainele, a> zis către ei:-« Sângele vostru asupra capului vostru! Eu 
sunt, curat. De acumînainte mă voi duce la neamuri».”498 „Pentru 
aceea vă mărtoiseş^în ziua de astăzi că sunt curat de sângele tuturor. 
Căci nu m-am ferit să vă vestesc toată voia lui Dumnezeu.’*499

8
în privinţa celor care nu sunt stabilite de Scriptură prin po

runcă, fiecare trebuie să îndemne spre ce este mai bine.

493 Matei 28,19-20.
494 Fapte 16,4,
495 1 Timotei 6»2.
496 Tit 2, A
497 Luca u, 52,
498 Fapte 18, 5-6,
499 Fapte 20, 26-27»
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„Căci sunt fameni care s-au născut aşa din pântecele mamei 
lor; sunt fameni pe care oamenii i-au făcut fameni şi sunt fameni 
care s-au făcut fameni pe ei înşişi, pentru împărăţia cerurilor  ̂
Cine poate înţelege să înţeleagă!”50® „Cât despre feciorie, n-am 
poruncă de la Domnul. Vă dau însă sfatul meu, ca umil care am 
fost miluit de Domnul să fiu vrednic de crezare. Socotesc deci că 
aceasta este bine pentru nevoia ceasului de faţă: bine esţe pentru 
om şă fie aşa. Te-ai legat de femeie? Nu căuta dezlegare]; Te-ai 
dezlegat de femeie? Nu căuta femeie.”501,;

Nu este permis ca cineva să împovăreze pe alţii cu sarcinii pţe| 
care el însuşi nu le poate împlini.

„Vai şi vouă, învăţătorilor de lege! Că împovăraţi pe oamenii 
cu sarcini anevoie de purtat, iar voi nu atingeţi sarcinile jud^cel 
puţin cu un deget”502

10

Cel care propovăduieşte cuvântul [lui Dumnezeu] trebuie ŝaj 
fie pildă altora în tot lucrul bun, împlinind el mai întâi Seîeîpe 
care le propovăduieşte.

„Veniţi la Mine toţi cei osteniţi şi împovăraţi şi Eu vă voC 
odihni pe voi. Luaţi jugul Meu asupra voastră şi învăţaţi de lâ 
Mine, căci sunt blând şi smerit cu inima.”503 „După ce le-a spălat 
picioarele şi Şi-a luat hainele, S-a aşezat iar la masă şi lê a ziR| 
înţelegeţi ce v-am făcut Eu? Voi Mă numiţi pe Mine învăţătorul 
şi Domnul, şi bine ziceţi, căci sunt. Deci dacă Eu, Domnii! şi 
învăţătorul, v-am spălat vouă picioarele, şi voi sunteţi datori să 
vă spălaţi picioarele unii altora; că v-am dat vouă pildă ca, pre
cum v-am făcut Eu vouă, să faceţi şi voi».”504 „Toate vi le-am 
arătat, căci, ostenindu-vă astfel, trebuie să-i ajutaţi pe cei slabi,”505

W Matei 19,12.
*011 Corinteni 7,25-27. 
501 Luca u ,46.
503 Matei u, 28-29.
504 Ioan 13,12-15.
505 Fapte 20, 35, s
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Fiţi următori ai mei, precum şi eu sunt al lui Hristos.”506 „Ni
meni să nu dispreţuiască tinereţile tale, ci fa-te pildă credin
cioşilor prin cuvânt, cu purtarea”507 şi celelalte.

11

Căci cel care propovăduieşte cuvântul nu se cuvine să-şi 
găsească odihnă în faptele sale cele bune, ci trebuie să fie încre
dinţat că lucrarea proprie şi personală primită în grijă este ca cei 
credincioşrsă devină mai buni.

„Voi sunteţi sarea pământului; dacă sarea îşi va pierde gustul, 
cu ce se^vă săra? De nimic nu mai e bună, decât să fie aruncată 
afară şi călcată în picioare de oameni.”508 „Tot ce-Mi dă Tatăl va 
veni la Miii§|■■■şi pe 'ce| care vine Ia Mine nu-1 voi scoate afară; 
pentru că M-am cgbo^ţ^diircer, nu ca să fac voia Mea, d  voia 
Celuj Care M-a trimis, pe Mine. Şi aceasta este voia Celui Care 
M-a trimişi ca din^toţi pe care Mi i-a dat să nu pierd nidunul, d  
să-i învii pe eir|ra^^CTcga^de apoi. Că aceasta este voia Tatălui 
Meu, ca oricine vede .pe; Fiul şi crede în El să aibă viaţă veşnică şi 
Eu îl, voi învia în. ziua cea de apoi.”509 „Căd care este nădejdea 
noastra, sau bucuria," său cununa laudei noastre, dacă nu chiar 
voi, înaintea Domnului nostru Iisus, întru a Lui venire? Căd voi 
sunteţi slavâ şi bucuria noastră.”510

12

Cel care, propovăduieşte cuvântul trebuie să străbată toate 
satele şi oraşele care i-au fost încredinţate.

„Şi a străbătut Iisus toată Galileea, învăţând în sinagogile lor 
ş i propovăduind Evanghelia împărăţiei şi tămăduind toată boala 
ş i toată neputinţa,”511 „Şi El umbla prin cetăţi şi prin sate, propo
văduind şi binevestind împărăţia lui Dumnezeu, iar cd doi
sprezece erau cu E1.”5U

5061 Corinteni u» 1.
5071 Timotei 4, ia.
508 Matei 5,13.
509 h an  6 ,37-40.
5,01 Tesaloniceni 2 , 19-20.
511 Matei 4 ,23.
su Luca 8, h
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p
Toţi trebuie să fie chemaţi la ascultarea Evangheliei; şi [ceî 

Care propovăduieşte] trebuie să predice cuvântul vorbind liber şi 
să mărturisească adevărul, chiar dacă unii l-ar împiedica şi l-ar 
prigoni în fel şi chip, până la moarte.

„Ceea ce Eu vă grăiesc la întuneric, spuneţi voi la lumină; şi 
ceea ce auziţi la ureche, propovăduiţi de pe acoperişul caselor* 
Nu vă temeţi de cei care ucid trupul, iar sufletulmu potltsărl 
ucidă; temeţi-vă mai curând de acela care. poate calşi sufletul ̂ şi 
trupul să le piardă în gheenă.”5̂3 „Apoi a zislcătresslugilefsale  ̂
«Nunta este gata, dar cei poftiţi n-au fost vrednici. Mergeţi deci 
la răspântiile drumurilor şi pe câţi veţi găs i,j chemaţi-i‘ lâfiiuM 
tă».”5*4 „Iisus i-a răspuns: «Eu am vorbit pe faţă lumii; Eu âfmîîffr 
văţat întotdeauna în sinagogă şi în templu, unde se âHunălfSp 
iudeii, şi nimic nu am vorbit în ascuns».”515* ’̂ Şi, aducâfrdul  ̂P-au 
pus în faţa sinedriului. Iar arhiereul i-a întrebat, zicândf̂ Î CPv-̂ aiiă 
poruncit vouă cu poruncă să nu mai învăţaţi în numele acestârf  Şi 
iată aţi umplut Ierusalimul cu învăţăturavoastră şi vbiţi să 
aduceţi asupra noastră sângele acestui omî»;lar Petru şfap^sfoml 
răspunzând, au zis: «Trebuie să ascultăm pe DumriezevT'm^̂ muJft’ 
decât pe oameni».”516 „Decât numai că Duhul Sfânt mărturiseşte 
prin cetăţi, spunându-mi că mă aşteaptă lanţuri şi necazuri. Dar 
nimic nu iau în seamă şi nu pun niciun preţ pe sufletul meu, 
numai să împlinesc calea mea şi slujba mea pe care am luat-o de 
la Domnul Iisus, aceea de a mărturisi Evanghelia harului lui 
Dumnezeu.”517 „Căci ştiţi voi înşivă, fraţilor, că venirea nOastra la 
voi n-a fost zadarnică. Ci, după ce am suferit şi am fost ocărâţi în 
Filipi, precum ştiţi, întru Dumnezeul nostru am îndrăznit i să 
grăim în faţa voastră, cu multă luptă, Evanghelia lui Dum
nezeu”518.

f l  Matei 10,27-28.
514 Matei 22,8-9.

/oan 18,20.
Şl6 Fapte 5,27-29.
517 Fapte 20,23-24.
5181 Tesaloniceni 2,1-2.
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H

Trebuie să ne rugăm pentru sporirea celor care au crezut şi să 
mulţumim pentru aceasta.

^ D a r  nu numai pentru aceştia Mă rog, ci şi pentru cei care vor 
crede în Mine, prin cuvântul lor, ca toţi să fie una, după cum Tu, 
Părinte, .întru Mine şi Eu întru Tine, aşa şi aceştia în Noi să fie 
una”519; şi iarăşi: „Părinte, voiesc ca, unde sunt Eu, să fie împreu
năm Mmg^i aceia pe care Mi i-ai dat/520 J n  acest ceas, El S-a 
bucurat î̂n Duhul Sfânt ţ şi a zis: «Te slăvesc pe Tine, Părinte, 
Doamne al cerului.şi al pământului, că ai ascuns acestea de cei 
înţelepţi şi de ̂ ceif pricepuţi şi le-ai descoperit pruncilor. Da, Pă- 
nnte,^căci aşa a fost înaintea Ta bunăvoinţa Ta».*521 «Mulţumesc 
întâi Dumnezeului  ̂meu, prin Iisus Hristos, pentru voi toţi, căci 
credinţa voastra se vesteşte în toată lumea. Martor îmi este 
Dumnezeu, Căruia, Ii slujesc cu duhul meu întru Evanghelia Fiu
lui Său, căci neîncetat vă pomenesc în rugăciunile mele.”522 „Căci 
martor îmi este Dumnezeu, că vă doresc pe voi pe toţi, cu dra
gostea* lui HristOS Iisus)'Şi aceasta mă rog, ca iubirea voastră să 
prisosească tot mai mult; şi mai mult, întru cunoştinţă şi întru 
toată priceperea; ca să fie deosebiţi voi pe cele ce sunt mai de 
folos, pentru ca să fiţi curaţi şi fară poticnire în ziua lui Hristos, 
plini de roada dreptăţii? Care vine prin Iisus Hristos, spre slava şi 
lauda lui Dumnezeu/i52̂ '

15
Trebuie să facem cunoscute şi altora, spre slava lui Dum

nezeû  faptele de îndreptare împlinite prin harul Domnului.
„Şi, întorcându-se apostolii, I-au spus toate câte au făcut.”524 

„Şi, venind şi adunând Biserica, au vestit câte a făcut Dumnezeu 
cu ei.”W „Iar ca să ştiţi şi voi cum sunt şi ce fac, Tihic, iubitul

5,9 Ioan 17, 20-21.
510 Ioan 17,24. *
511 Luca 10,21.
5ÎÎ Romani 1 ,8-io.
513 FUipeni 1 , 8-u.
5,4 Luca 9, io.
W! Fapte 14, 27.
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frate şi -Credinciosul slujitor intru Domnul, vi le va aduce la cu» 
noştinţă pe toate. Pentru aceasta l-am trimis la voi, ca sâ aflaţi 
cum suntem şi să mângâie inimile voastre.”?*ftn

16

Trebuie sâ purtăm de grijă nu numai celor de faţă, ci şi celor 
plecaţi departe, şi toate să le facem după cum rie-ar cere-o cele 
de trebuinţă zidirii [lor],

„Am şi alte oi, care nu sunt din staululâcesta^Şf pe acelel| 
trebuie să le aduc; şi vor auzi glasul Meu şi va fio turmă"şi un 
păstor.*527 „De aceea, nemaiputând răbda, noi am hotărât sâvraS 
mânem singuri la Atena. Şi am trimis pe Timotei, fratiele nostru şi 
slujitorul lui Dumnezeu şi împreună-lucrător cu noi întriif' EvaiH 
ghelia lui Hristos, ca să vă întărească şi să va îndemne în credintal 
voastră.”528

Se cuvine să nu-i refuzăm pe cei care ne cheamă ispre|„%;4f|  
săvârşi vreo slujbă.

„Pe când le spunea acestea, iată că un dregător, venih^M 
s-a închinat, zicând: «Fiica mea a murit de. curând; dar, venind^ 
pune mâna Ta peste ea şi va fi vie». Atunci Iisus, sculându-Se, a 
mers după el.”529 „Şi, fiind aproape Lida de Iope, ucenicii, auzind 
că Petru este în lida, au trimis pe doi bărbaţi la el, rugându-1: «Nul 
pregeta să vii până la noi!» Şi Petru, sculându-se, a venit c u c ijija

18

Pe cei care au primit cuvântul adevărului trebuie să-i întărim 
prin a-i cerceta.

„Şi, după câteva zile, Pavel a zis către Bamaba: «întorcându-ne, 
să cercetăm cum se află fraţii noştri în toate cetăţile în care am

526!Efeseni -6,21-22.
527 loQ.n io, 3l6.
5181 Tesaloniceni 3,1-2.
529 Matei 9,18-19.

Fapte 9,38-39.
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vestit cuvântul Domnului»/'531 „Iar noi, fraţilor, fiind pentru o 
vreme despărţiţi de voi, cu privirea, nu cu inima, cu mare dor 
ne-am sârguit cu atât mai mult să vedem faţa. Pentru aceea, am 
vrut să venim la voi, îndeosebi eu, Pavel, şi nu o dată, dar ne-a 
împiedicat Satana”52?; şi puţin mai departe: „De aceea, nemai- 
putând-răbda, am hotărât să rămânem singuri la Atena. Şi am 
trimis pe Timoiei, fratele nostru şi slujitorul lui Dumnezeu şi 
împreuriăslucrătorî cu noi întru Evanghelia lui Hristos, ca să vă 
întăreascătşilsa vă îndemne în credinţa voastră, pentru ca nimeni 
să nu se clatihexîn aceste necazuri. Căci voi înşivă ştiţi că spre 
aceasta suntem rânduiţi”5̂ ®

, % f:

foiE propriudubitorului de Dumnezeu să le poarte de grijă celor 
cărora le este învăţător, cu multă dragoste faţă de ei, cu toată 
râvha şi înrbrice. chip, chiar - de-ar trebui ca până la moarte să stă
ruie în â le preda învăţătură, aţâţ laolaltă, cât şi fiecăruia în parte.

„Eu surit păstorul, cellbim. Păstorul cel bun îşi pune sufletul 
pentru oile şMe ^Deci; după ce au prânzit, Iisus a zis lui Si- 
mori-Petru: «Simonepfiiil hiMona, Mă iubeşti tu mai mult decât 
aceştia?» El I-a răspuns:; «Da, Doamne, Tu ştii că Te iubesc». Zis-a 
lui: «Paşte mieluşeii Mei!» Iisus i-a zis iarăşi» a doua oară: «Si- 
mone, fiul lui Iona, Mă iubeşti?» El I-a zis: «Da, Doamne, Tu ştii 
că Te iubesc». Zis-a Iisus lui: «Păstoreşte oile Mele!» Iisus i-a zis a 
treia oară.\ «Şimone, fiul lui Iona, Mă iubeşti?» Petru s-a întristat 
că i-a zis a treia oară:' «Mă iubeşti?» şi I-a zis: «Doamne, Tu pe 
toate le ştii. Tu ştii că Te iubesc». Iisus î-a zis: «Paşte oile 
Mel^!»”535 „In ziua întâi a săptămânii, adunându-ne noi să frân- 
gem pâinea, Pavel, care avea de gând să plece a doua zi, a început 
sa le vorbească şi a prelungit cuvântul Iui până Ia miezul nop
ţii"536; şi mai apoi: „Şi, suindu-se, frângând pâinea şi mâncând, a

531 Fapte 15,36,
5321 Tesaloniceni a, 17-18.
533 j Tesaloniceni 3,1-3,
534 han  10, n.
533 han 21,15-17.
53 Fapte 20,7.
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vorbit cu ei mult, până în zori; .şi atunci a plecată. „Şi cum nu 
m-am ferit cu inimic ca pe cele folositoare să vi le vestesc şi să vă 
învăţ, fie înaintea poporului, fie prin case, mărturisind şi iudeilor 
şi «linilor întoarcerea la Dumnezeu prin pocăinţă şi credinţa în 
Domnul nostru Iisus Hristos.”538 „Drept aceea, privegheaţii adui- 
cându-vă aminte că, timp de trei ani, n-am încetat-să Vă îndemri 
noapte şi zi, cu lacrimi, pe fiecare dintre voi.”53? ,yVoi vă> aduceţi 
aminte, fraţilor, de osteneala şi de truda noastră: lucrând zi :şi 
noapte, ca să nu-i fim povară niciunuia dintre voi; aşa =v-am prof 
povăduit Evanghelia lui Dumnezeu”540 şi celelalte. ;

20

Cel care propovăduieşte cuvântul [lui Dumnezeu] trebuie, să? 
fie milostiv şi îndurător mai cu seamă faţă de sufiete|ejCelprl 
necăjiţi.

„Şi, văzând fariseii, au zis ucenicilor: «Pentru ce măhâncă Jn- 
văţătorul vostru cu vameşii şi cu păcătoşii?»/tŞi,r auzind El?£&z|9  
«Nu cei sănătoşi au nevoie de doctor, ci' cei?bolnaviuDarjrT merji 
gând, învăţaţi ce înseamnă: Milă voiesc, iar nu jertfa; că n-am ve
nit să chem la pocăinţă pe cei drepţi, ci pe cei păcătoşi»; 154%; Şi, 
văzând mulţimile, I s-a făcut milă de ele, căci erau necăjitefşi^ă- 
tăcite ca nişte oi care n-au păstor.”542

21

Faţă de cei care au crezut, [învăţătorul] trebuie să fie milostiv 
chiar şi în privinţa nevoilor trupului şi să le poarte de grijă. '

„Iar Iisus, chemând la Sine pe ucenicii Săi, a zis: «îmi este 
milă de mulţime, că iată sunt trei zile de când aşteaptă lângă 
Mine şi n-au ce să mănânce; şi să le dau drumul flămânzi nu 
vreau, ca să nu se istovească pe drum».”543 „Şi a venit la El un

537 Fapte 20, bl

538 Fapte 20,20-21.
■B9 Fapte 20,31.
5401 Tesalonicem 2,9-12.
v*1 Matei 9,11-13.
542 Mafei 9,36.
Ş*3 Matei 15,32.
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lepros», - rugându-L, îngenunchind şi zicând: «Dacă vrei, poţi să 
niă curăţeşti»; Şi, f&cându-I-se milă, a întins mâna şi S-a atins de 
el; zicându-fi: «Vreau, curăţeşte-te!»”544 „în zilele acelea, înmul- 
ţindu-se ucenicii  ̂[iudeii] elenişti murmurau împotriva evreilor, 
pentru că văduvele lor erau trecute cu vederea la slujirea zilnică.
Şi; chemând', cei ‘-doisprezece mulţimea ucenicilor, au zis: «Nu 
este>drepti ca noiy: lăsând de-o parte cuvântul lui Dumnezeu, să 
s lu jim  la mese. Drept aceea, fraţilor, căutaţi şapte bărbaţi dintre 
‘voi, «cu1 nume bun; plini de Duh Sfânt şi de înţelepciune, pe care 
noi să-i iâhduimla aceasta slujire».”545

22

Nu*şe ‘cuy&ie ga c^căţiua* i-a fost încredinţat cuvântul [lui 
Diunnezeu^^S puna mai presus împlinirea cu propriile mâini a 
ceior'mai neîns e mnat e ‘ [îndat o riri], iubind cinstea de a fi de ăju- 
tor/dar lâşânâ  astM ia o cele mai importante
[îndatoriri]. ^
IBşi’ chemând; ̂ i|doiş^rezece mulţimea ucenicilor, au zis: 

«Nu1 este drept ̂ ca noi) lăsând de-o parte cuvântul lui Dumnezeu, 
sa slujim la mese>^6T|Kpiiţm mai departe: Jar noi vom stărui în 
rugăciune şi în slujirea cuvântului”547.

*3 q

1 Nu trebuie sa căutăm W fi văzuţi, nici să folosim cuvântul 
învăţăturii pentru măgulirea celor care ascultă, spre împlinirea 
propriilor noastre plăceri sau trebuinţe, ci să fim asemenea unora 
care vorbesc înaintea lui Dumnezeu, spre slava Lui.

! gloate faptele lor le fac ca să fie priviţi de oameni; căd îşi 
lăţesc filacteriile şi îşi măresc ciucurii de la poalele veşmintelor 
lor. Şi le place să stea în capul mesei la ospeţe şi în băncile dintâi, 
în sinagogi, să li se plece lumea în pieţe şi să fie numiţi de oa
meni «Rabi», însă voi să nu vă numiţi «Rabi», fiindcă imul este

544 Marcu 1,40-41.
545 Fapte 6,1-3.
546 Fapte 6,2.
547 Fapte 6 ,4,
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învăţătorul vostru, Hristos, iar voi toţi sunteţi fraţi. Şi tată al 
vostru îsă iiunumiţi pe rumeni pe pământ, căci Tatăl vostru unul 
£ste; Cel din ceruri. Nici învăţători să nu vă numiţi,, că învăţă- 
torul vostru este imul, Hristos.”̂ 8 „învăţătura Mea nu esteta 
Mea, d a Celui Care M-a trimis. Dacă vrea cineva să facă voia Lui, 
va cunoaşte despre învăţătura aceasta dacă este de la Dumnezei 
sau dacă Eu vorbesc de la Mine însumi. Cel care vorbeşti de la 
sine îşi caută propria slavă; iar cel care caută slava celui, care* l-a 
trimis pe el, acela este adevărat şi nedreptatelnu esterîn» el, 
„Căd nu suntem precum cei mulţi, care strică»cuvântul lui Dumiî 
nezeu, ci grăim ca din curăţia inimii, ca de la DumnezeUdina- 
intea lui Dumnezeu, în Hristos!’550 „Pentru că îndemnul nostru! 
nu venea din rătăcire, nici din gânduri necurate, nici din înşelăŞ 
ciune, ci, după cum am fost socotiţi vrednici de Dumnezeu ca şa 
ni se încredinţeze Evanghelia, aşa vorbim, nu căutând şa plăcpnil 
oamenilor, ci lui Dumnezeu, Care ne încearcă inimile. Căci nid- 
odată n-am folosit cuvinte de linguşire, clupă cum ştiţi, nicipri 
lejuri pentru lăcomie -  Dumnezeuîmi este martor B  nici n-am 
căutat slavă de la oameni, nici de la voi,*nid de la alţii, de^ cai 
apostoli ai lui Hristos, puteam să fim cu greutate?|^S

24
Nu se cuvine ca cel care propovăduieşte cuvântul [lui Dum

nezeu] să abuzeze de autoritatea sa spre defăimarea celor pe, care 
îi păstoreşte şi nici să se ridice împotriva lor, ci se cuvine, mai 
degrabă, ca treapta [slujirii] pe care o are să fie un temei pentru 
[a-şi arăta] smerenia faţă de aceştia.

„Oare cine este sluga credincioasă şi înţeleaptă pe care a pus-o 
stăpânul peste slugile sale, ca să le dea hrană la timp? Fericiţă 
este sluga aceea, pe care, venind, stăpânul său o va afla făcând 
aşa. Adevărat zic vouă că peste toate avuţiile sale o va 'pune. Iar 
dacă acea slugă, rea fiind, va zice în inima sa: «Stăpânul meu în
târzie» şi va începe să bată pe cei care slujesc împreună cu el, să

548 Mâţei 23,5-10.
549 ioan 7,16-18.
*p° 2 Cgriuţeni 2,17,
5511 Tesaloniceni 2.1-6.
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mănânce şi să bea cu beţivii, va veni stăpânul slugii aceleia în 
ziua când nu se aşteaptă şi în ceasul pe care nu-1 cunoaşte şi o va 
scoate din dregătorie şi partea ei o va pune cu făţărnicii. Acolo va 
fi plângerea şi scrâşnirea dinţilor.”552 „Voi Mă numiţi pe Mine 
învăţătorul şi Domnul, şi bine ziceţi, căci sunt. Deci, dacă Eu, 
Domnul şi învăţătorul, v-am spălat vouă picioarele, şi voi sunteţi 
datori să vă spălaţi picioarele unii altora.”553 „Şi s-a iscat între ei şi 
neînţelegere: cine dintre ei se pare că e mai mare? Iar El Ie-a zis: 
«Regii neamurilor domnesc peste ele şi se numesc binefăcători. 
Dar între voi şa. nu fie astfel, ci acela mai mare dintre voi să fie ca 
cel mai tânăr şi căpetenia ca acela care slujeşte. Căci dne este 
mai marel cel care stă la masa sau cel care slujeşte? Oare nu cel 
care stă la masă? Iar Eu, în mijlocul vostru, sunt asemenea 
aceluia care slujeşte».”554 „Şi, trimiţând din Milet la Efes, a che
mat la sine preoţii ; Bisericii. Şi, când au venit la el, le-a zis: «Voi 
ştiţi ’ «im "mfOTj purtat "cu .voi, în toată vremea, din ziua cea 
dintâi, când am venit în Asia, slujind Domnului cu toată smere
nia, cu rnulte lâcnmi' şi încercări care mi s-au întâmplat prin 
uneltirile iudeilor»,’̂ 5 ,;Pentru că voi, înţelepţi fiind, îngăduiţi cu 
bucurie pe cei neînţelepţi. Căci voi răbdaţi dacă vă robeşte ci
neva, de vă mănâncă cineva, de vă ia ce e al vostru, de vă priveşte 
cineva cil semeţie, de vă loveşte cineva peste obraz. Spre necinste 
o spun, că noi ne-am arătat slabi în această parte.*556

25

Evanghelia nu trebuie propovăduită cu mânie, cu invidie sau 
căutând ceartă cu unii [sau alţii].

„Iată Fiul Meu pe Care L-am ales, iubitul Meu, întru Care a 
binevoit sufletul Meu; pune-voi Duhul Meu peste El şi judecată 
neamurilor va vesti. Nu Se va certa, nici nu va striga* nu va auzi 
nimeni pe uliţe glasul Lui.”557 „Unii, e drept, vestesc pe Hristos

33> Matei 24,45-51.
553 Ioan 13.13-15.
554 Luca 22,24-27.
555 Fapte 20,17-19.
33 2 Corinteni 11,19-21.
337 Matei 12,18-19.
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prin irividie;şi 'prin ceartă, însă alţii prin bunăvoinţă; Unii o fac 
din iubire, ştiind că stau aici pentru apărarea Evangheliei' ceilalţi 
însăjdifi invidie, vestesc pe Hristos,nu cu gânduri curate, ci soa 
cotind să-mi sporească necazid în lanţurile mele;”5̂ *!

26

[Propovăduitorii] nu trebuie să întrebuinţezefoloase ome-, 
neşti în predicarea Evanghdiei, ca nu cumva să li şe aşcuS^or 
harul lui Dumnezeu.

„Te slăvesc pe Tine, Părinte, Doamne al cerului şi ai pământ 
tului, căd ai ascuns acestea de cei înţelepţi şi pncepuţi*şi IcSS 
descoperit pruncilor.”559 „Căci Hristos nu m-a,ţrmi^câ.‘̂ p 6 ^ ^  
d să binevestesc, dar nu cu înţelepciunea cuvântului, ca sîbriu 
rămână zadarnică crucea lui Hristos.”560 „Şi eu, fraţilor,cândSn 
venit la voi şi v-am vestit tâiriâ lui Dumnezeu,Jn-am^emţ ca 
iscusit cuvântător sau ca înţelept. Căci am judecat sa n̂u ştiii înffe 
voi altceva decât pe Iisus Hristos, şi pe Âcesta răstignit. Şi eu 
întru slăbidune şi cu frică şi cu cutremurmare am fost la .voi1 lai 
cuvântul meu şi propovăduirea mea nu stăteau în cuvinte; de 
înduplecare ale înţelepciunii omeneşti1, ci în. adeverirea Duhului 
şi a puterii, pentru ca să nu fie întru înţelepciunea oamemlor 
credinţa voastră, ci întru puterea lui Dumnezeu.”561 $

| 7

Nu trebuie să considerăm că propăşirea propovăduirii s-a 
împlinit datorită înţelepciunii şi măiestriei noastre, ti "să ̂ fim 
încredinţaţi că totul [vine] de la Dumnezeu]

„Şi o astfel de încredere avem prin Hristos faţă de Dumnezeu; 
nu că de la noi înşine suntem destoinici să pretindem ceva ca 
venind de la noi înşine, ci destoinicia noastră este de lâ Dum
nezeu, Cel Care ne-a învrednicit să fim slujitori ai Noului Tes
tament.”?62 „Şi avem comoara aceasta în vase de lut, ca să se

558 Fţliperii Xf 15-17,
559 Matei n, 25-26,
^  ̂  Qojinteni 1,17.
561 j Corinteni 2,1-5.
562 2 Cofinterii 3,4-6,
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învedereze, că puterea covârşitoare este a lui Dumnezeu, şi fiu de
l a n o i d ' f ţ y

28

Nu se cuvine ca cel căruia i-a fost încredinţată propovăduirea 
Evangheliei să-şL, agonisească ceva mai mult decât i-ar fi de 
strictă iţrebuiiiţă î̂j 

^Şă^nu iayeţi iniei aur, nici arginţi, nici bani în cingatorile 
voastrepiicil traistă^pe drum, nici două haine, nici încălţăminte, 
nici toiag;că vrednic este lucrătorul de hrana sa/564 „Şi a zis către 
eK^Să. nu luaţi nimic pe drum, nici toiag, nici traistă, nici pâine, 
nici banî şi nicj să nu aveţi câte; două haine»."^5 „Argint, aur sau 
haină n - ^  şpQftiţ( de ,1a nimeni; voi înşivă ştiţi.”566 „Niciun ostaş 
nu sei încurgăî uLtr̂ ebjurile vieţii, ca să-i fie pe plac celui care 
strânge *Ocişfe|

j

Nu trebuie ca el5?8 săHa asupra sa grija pentru cele necesare 
vieţii de la cei cărŞjsfe îndeletnicesc de acestea cu însufleţire.

„Zis-a Lui cineva din mulţime: «învaţătorule, spune-i fratelui 
meu să împartă cu mine moştenirea!» Iar El i-a zis: «Omule, cine 
M-a pus pe'Mine judecător sau împărţitor peste voi?»"569 *Niciun 
ostaş nu şe încurcă cu treburile vieţii”570 şi celelalte.

30 -

Cei care, din dorinţa de a bineplăcea celor care-i ascultă, ne- 
glijează vorbirea cu îndrăznire despre voile lui Dumnezeu, aceia, 
devenind ’rbbi celor cărora vor să le placă, ies de sub stăpânirea 
Domnului,

563 2 Corinteni 4,7»
364 Matei io, 9-10,
563 Luca 9,3.
566 Fapte 20,33-34.
567 2 Timotei 2,4.
568 Propovăduitorul,
569 luca u, 13-14.
570 2 Timotei 2,4.
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s i|,Cum puteţi voi să credeţi, voi, cei care primiţi slavă unii de 
la alţii, iar slava care vine de la Unicul Dumnezeu nil o cău4 
taţi?t| „Dacă aş plăcea însă oamenilor, n-aş fi rob al lui 
Hristos.5’573

. ' 3 1 1
Cel care învaţă [cuvântul lui Dumnezeu] trebuie să-şi stabil 

lească drept scop aducerea tuturor la starea bărbatului desavâ|| 
şit, la măsura vârstei deplinătăţii lui Hristos, dar«fiecâr^xdupă 
treapta sa.

„Fiţi voi desăvârşiţi, precum Tatăl vostru Cel ceresc desăvârşii! 
este.”573 „Dar nu numai pentru aceştia Mă rog, cf-şi pentru1 cei 
care vor crede în Mine, ca, prin cuvântul lor-toţi Să fie uriâ/după 
cum Tu, Părinte, întru Mine şi Eu întru Tine, aşafşi aceştia îrr̂  Noi 
să fie una.”574 „Şi el a dat pe unii apostoli, pe alţii proro^p¥ al^î 
evanghelişti, pe alţii păstori şi învăţători, spre desăvârşirea; sfin-'̂  
ţilor, Ia lucrul slujirii, la zidirea trupului lui Hristos, până vom 
ajunge toţi la unitatea credinţei şi a cunoaşterii Fiului lui Dum
nezeu, la starea bărbatului desăvârşit, la; măsura yârsţeli; depli
nătăţii lui Hristos.*575

32

Trebuie să-i educăm cu răbdare şi cu blândeţe pe Cei tare‘ne t 
stau împotrivă, aşteptând pocăinţa lor, până ce se va fi împlinit! 
măsura purtării de grijă pentru ei.

„Nu se va certa, nici nu va striga, nu va auzi nimeni, pe uliţe, 
glasul Lui. Trestie strivită nu va frânge şi feştilă fumegândă nu va 
stinge, până ce nu va scoate judecata spre biruinţă/’̂ l  „Un sili* 
jitor al Domnului nu trebuie să se certe, ci să fie blând faţă de 
toţi, învăţător destoinic, îngăduitor, certând cu blândeţe pe cei

loan 5,44.
571 Galatenii, 10. 
m  Matei 5,48,
574 loan 17,20-21.
575 Efeseni 4,11-13,
576 Matei 12,19-20.
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care îi stau împotrivă, că doar le va da Dumnezeu pocăinţă spre 
cunoaşterea adevărului şi să scape din cursa diavolului,”577

33
Cârid, de frica şi de teamă578, unii se feresc de prezenţa celui 

care propovaduieşte cuvântul [lui Dumnezeu], nu se cuvine ca 
[acesta] sa stăruie in discuţii aprinse.

„Şi L-a rugat pe El toată mulţimea din ţinutul gherghesenilor 
să plece de la ei* căci erau cuprinşi de frică mare. Iar El, intrând 
în corabie  ̂S-a întors:”579, ‘

34
^Trebuie, să nê  îndepărtăm de cel care nu primesc propovă- 

duirea Evangheliei din nerecunoştinţă şi să nu acceptăm de la ei 
nici măcar binefaceri constând în ceea îi e de trebuinţă trupului.

„Dacă cineva^nu vă va primi pe voi, nid nu va asculta 
cuvintele voastfe, jeşind din casa sau din cetatea aceea, scuturaţi 
praful de pe ̂ picioarele" voastre/’580 „Şi în orice cetate veţi intra şi 
nu vă vor primi, ieşind în pieţele ei, ziceţi: «Din cetatea voastră, 
şi praful care s-a lipit de pidoarele noastre vi-1 scuturăm vouă. 
Dar aceasta să ştiţi: s-â apropiat împărăţia lui Dumnezeu».”5®1 
„Iar cândcSila şi Timotei aii venit din Macedonia, Pavel era prins 
cu totul de cuvânt, mărturisind iudeilor că Iisus este Hristosul. 
Şi, stând ei împotrivă şi hulind, el, scuturându-şi hainele, a zis 
către; ei: «Sângele vostru asupra capului vostru! Eu sunt curat. De 
acum înainte mă voi duce la neamuri».”58*

35
Trebuie să ne îndepărtăm de cei necredindoşî după ce li s-a 

arătat purtare de grijă în orice chip cu putinţă.

577 2 Timotei 2 ,24-26.
578 In text, termenul folosit este eOAdfJaa, care poate avea sensul de „smerenie, reţinere 

pioasă”; cu toate acestea, în acest context, denumeşte o teamă cauzată de prudenţă.
579 Luca 8,37.580 A/f . . *l/Matei 10,14.581 r ^Luca 10, io~u.
581 Fapte 18, 5-6.
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<rţ,leriisalime, Ierusalime, care omori pe proroci şi cu pietre 
ucizi pe Cei trimişi la tine; de câte ori am voit să adun pe, fiii tăi* 
după cum îşi adună pasărea puii sub aripi, dar nu aţi voit,- Iată] 
casa vi se lasă pustie.”58* „Vouă se cădea sa vi se grăiască mai întâi 
cuvântul lui Dumnezeu; dar, de vreme ce îl lepădaţi şrvăjudecaţr 
pe voi nevrednici de viaţa veşnică, ^ata ne întoarcei^către 
neamuri. Căci aşa ne-a poruncit nouă Domnul: «Te-am pus spre 
lumină neamurilor, ca să fii Tu spre mântuire până lai margine  ̂
pământului».”584 „De omul eretic, după întâia şi a doua mustrare, 
depărtează-te, ştiind că unul ca acesta s-ă abătut şi a cazu£ în pă̂  
cat, fiind singur osândit de sine însuşi.”S|||

36
Exactitatea cuvintelor Domnului trebuie să fie păzită îaţă 'de 

toţi şi cu privire la orice lucru, ca nu cumva [să se savârşeascaîl 
ceva cu părtinire.

„Te îndemn stăruitor înaintea lui Dumnezeu şi a lui Iisus 
Hristos şi a îngerilor aleşi să păzeşti acestea, fară a lua o hotărâre! 
dinainte, nefacând nimic cu părtinire.”586 ,

37
Cel care propovăduieşte cuvântul [Domnului] trebuie: săifie 

prudent şi să se cerceteze pe sine, în ceea ce face şi zice, conform 
menirii [sale] de a-I bineplăcea lui Dumnezeu; pentru că se cu> 
vine să fie pus la încercare şi să fie adusă mărturie în, favoarea Sa 
şi de către cei care i-au fost încredinţaţi.

„Şi, când au venit la el, le-a zis: «Voi ştiţi cum m-am purtat cu 
voi în toată vremea, din ziua cea dintâi, când am venit în 
Asia, slujind Domnului cu toată smerenia şi cu multe lacrimi şi 
încercări»”587; mai apoi [se spune]: ,Argint, aur sau haină n-am 
poftit de la nimeni; voi înşivă ştiţi că mâinile acestea au lucrat.

583 Matei 23,37-38.
584 Fapte 13,44-47.
585 Tits, 10-11,
5861 Timotei 5,21.
567 Fapte 20,18-19.
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pentru* trebuinţele mele şi ale celor care erau cu mine”588, „Voi 
sunteţi martori^ şi Dumnezeu de asemenea, cât de sfânt şi cât de 
drept şi fără de prihană ne-am purtat între voi, credincioşii; ca un 
părinte pe copiii săi, precum ştiţi.”589

Regula LXXI 

t i

Cele câte se spun, laolaltă, despre episcopi şi despre preoţi.
s;,Re;pofteşte cineva episcopie, bun lucru doreşte. Se cuvine ca 

episcopulişă jfie fără de prihană”590 şi celelalte. „Pe cel bătrân să 
nii-1 întoîifeci să^IîndemnLica pe un părinte, pe cei tineri, ca pe 
fraţiu Pe femeile bătrârie îndeamnărle ca pe nişte mame, pe cele 
tinere, ca pe suţorl]cîmtoată curăţia.”591 „Fugi de poftele tinere
ţilor îşi urmează dreptatea, credinţa, dragostea, pacea eu cei care 
cheamă pe Domnul din inimă curată. Fereşte-te de întrebările 
nebuneşti, ştiind că dau prilej de ceartă. Un slujitor al Domnului 
nu trebuie. să se certe,^ci să:fie blând faţă de toţi”592 şi celelalte. 
„Tu'însă: mi-ai . urmat în învăţătură;! în purtare, în năzuinţă, în 
credinţă,! în îridelungă jăbdare, în dragoste, în stăruinţă, în pri
gonirile şi i suferinţele» [mele].”59? „Pentru aceasta te-am lăsat în 
Creta] ca să- îndreptezi cele ce mai lipsesc şi să aşezi preoţi prin 
cetăţi, precum ţi-am rânduit: de este cineva fară de prihană f...]”594 
şi celelalte.

•■a.>rsar̂ flnf Wtto AMfejl

Despre diaconi
„Şi au ales pe Ştefan, bărbat plin de credinţă şi de Duh Sfânt, 

şi pe Filip, şi pe Prohor, şi pe Nicanor, şi pe Timon, şi pe

5 Fapte 20 ,33-34.1!
5891 Tesaloniceni 2, ia-u. 
5901 Timotei 3, 1-6.
5911 Timotei 5,1-2.
59J 2 Timotei 2 ,22-25.
593 2 Timotei 3» 10-u, 
m Titi, 5-9.
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(Parmena, şi pe Nicolae, prozelit din Antiohia, pe care i-au pus 
înaintea apostolilor; şi ei, rugându-se, şi-au pus mâinile!* peste 
aceştia ”595 „Diaconii, de asemenea, trebuie să fie cucernici, nu vor- 
bind în doi peri, nu dedaţi la mult vin, nu agonisitori de câştig urât”5̂  s

Regula LXXII 

1

Despre ascultători597
Cei care-i ascultă pe propovăduitorii Scripturilor  ̂trebuie să| 

pună la încercare cele spuse de cei care învaţă [cuvântul cDom|| 
nului] şi să primească doar cele care sunt în acord cil Scripturile  ̂
pe cele străine [Scripturii] să le respingă, iar de cei care stărui|lîŞf 
astfel de învăţături să se îndepărteze cu statornicie. r

„Vai lumii, din pricina smintelilor! Că smintelilertrebuiâ-să 
vină, dar vai omului aceluia prin care vine sminteala’̂ 8,lasem^l 
nea şi despre mână şi despre picior599. „Adevărat, adevărat zic vduă| 
Cel care nu intră pe uşă în staulul oilor, d sare pe aiurea, acela este 
fur şi tâlhar”600; şi mai departe [se spune]: „Iar după un străin)feje| 
nu vor merge, d vor fugi de el, pentru că nu cunosc glasul lui”f^H  

„Dar, chiar dacă noi sau un înger din cer v-ar vesti altă!Evain|§ 
ghelie decât aceea pe care v-am vestit-o, să fie anatema! Precum 
v-am spus mai înainte, vă spun din nou şi acum: «Dacă vă; pro
povăduieşte cineva altceva decât aţi primit, să fie anatema!»/^? 
„Prorociile să nu le dispreţuiţi. Toate să le încercaţi; ţineţi ce este 
bine; feriţi-vă de orice înfăţişare a răului.”603

m Fapte 6,5-6.
5961 Timotei 3,8-13.
597 Catehumeni.
598 Matei 18,7,
599 Această sintagmă evident face aluzie la pasajul imediat următor, de la Mutei 18, 8: 

„Iar dacă mâna ta şau piciorul tău te sminteşte, taie-1 şi aruncă-1 de la tine, că este mai 
bine pentru tine să intri în viaţă ciung 6au şchiop, decât să ai amândouă mâinile sau 
amândouă picioarele şi să fii aruncat în focul cel veşnic”,

600/pan 10,1.
601loan 10,5.
601 Ga/afeni 1; 8-9.
6031 Tesaloniceni 5,20-22,



regulile m o r a le 185

2

Cei care nu cunosc Scripturile cu temeinicie trebuie sâ re
cunoască înfăţişarea sfinţilor în roadele Duhului: să-i primească 
pe cei care sunt astfel, iar pe cei care nu sunt, să-i respingă.

„Feriţi-vă de prorocii mincinoşi, care vin la voi în haine de oi, 
iar pe dinăuntru! suntdupi răpitori! După roadele lor îi veţi cu
noaşte.”604 „Fraţilor, faceţi-vă urmăritorii mei şi uitaţi-vă la aceia 
c a re  se poartă astfel precum ne aveţi pildă pe noif605

3
Cei' 'cw e b in e ve ş^  adevărului trebuie să fie primiţi

ca şi cum [ar^fij domnul, spre slava Celui Care i-a trimis, a lui 
Iisus Hristos,t Domnul r ip st^

„Cine vă" primeşte^pe voi pe Mine Mă primeşte.”606 „Cel care 
primeşte pe cel pe căre-1 voi trimite Eu pe Mine Mă primeşte.”607 
jCel care vă ascultă pe voi pe Mine Mă ascultă.”608 „Şi voi nu aţi 
dispreţuit . încercareăsmea, careera în trupul meu, nid nu v-aţi 
scârbit/ ci ni-aţi primit ca pe un înger al lui Dumnezeu, ca pe 
Hristos Iisus. ”6o?i ~

4
Cei care nu ascultă de cei care au fost trimişi de Domnul 

arată o lipsă de cinstire nu doar faţă de aceştia, d  [necinstirea] 
urcă până la Cel Care: i-a trimis; în plus» îşi atrag asupra lor o 
osândă mai grea decât a Sodomei şi a Gomorei

„Cine nu vă va primi pe voi» nici nu va asculta cuvintele 
voastre, ieşind din casa sau din cetatea aceea* scuturaţi praful de 
pe picioarele voastre, Adevărat grăiesc vouă, mai uşor va fi pă
mântului Sodomei şi Gomoreî în ziua judecăţii decât cetăţii

604 Matei 7 , 15-X6.
605 Filipeni 3,17»
606 Matei io, 40,
607 loan 13,20.
608 Luca io, 16»
609 Galateni 4,14.
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faceleiâ.̂ 1g,CeI care vă ascultă pe voi pe Mine Mă ascultă.”?11 „De 
aceea, cel care le dispreţuieşte pe acestea nu dispreţuieşte un om, 
ci pe Dumnezeu, Care v-a dat pe DuhulSău Cel S f â n t e

- 5 .'.‘

' învăţătura poruncilor Domnului trebuie sa;fie/primită cal 
făgăduinţă a vieţii veşnice şi a împărăţiei terurilor; să olîmpliniml 
cu râvnă, chiar de-am socoti că e un lucra anevoios?^

,Adevărat, adevărat zic vouă, rcă cel care ascultă: cuvântul 
Meu şi crede în Cel Care M-a trimis are viaţă veşnică şi la j S  
decată nu va veni, d s-a mutat de la moarte lar viaţă^^lş|| 
binevestind cetăţii aceleia şi făcând ucenici mulţi, s-au înapoiaţi 
Ia Listra, la Iconiu şi la Antiohiă, întărind sufletele ucenicilor, în-J 
demnându-i să stăruie în credinţă şi [arătândiu-iei ^ ^ i ^ ^ ^ ^  
suferinţe trebuie să intrăm în împărăţia lui Dumnezeu?’614 5

6

Se cuvine ca mustrarea şi epitimia615 sa fiel primitej cardete  ̂
pentru nimicirea patimilor şi pentru întărirea sănătăţii [suflet^S 
şi trupeşti]. De aceea, e limpede că cei care, din ,dorihţa||de)-â 
plăcea oamenilor, în aparenţă se arată a fi blânzi faţă de patimălil 
nu mustră pe cei păcătoşi îi vatămă întru totul şi uneltesc chiar 
împotriva vieţii celei adevărate.

„De-ţi va greşi fratele tău, mergi, mustră-1 pe el,doar între 
tine şi el. Şi, de te va asculta, ai câştigat pe fratele tău.”617 ,;Aqu- 
nându-vă voi şi duhul meu, cu puterea Domnului nostru Iisus 
Hristos, să daţi pe unul ca acesta Satanei, spre pieirea trupului, ca 
duhul să se mântuiască în ziua Domnului Iisus.”61® „Căci scrisoa
rea aceea, fie şi numai pentru un timp, v-â întristat Acum mă

610 Matei io, 14-15.
“̂ .Lucflio, 16.

^,1 Tesaloniceni 4,8.
613 Ioan 5,24.

Fapte 14,21-22.
615 Canonul dat penitentului de către duhovnic. 
6*6 Adică sufleteşte şi trupeşte.

Matei 18,15.
1 CgfiŢiţg ni 5,4-5-
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bucur/ nu pentru că v-aţi întristat, ci pentru că v-aţi întristat spre 
pocăinţă#) Căci v-aţi întristat după Dumnezeu, ca să nu fiţi întru 
nimic păgubiţi de către noi. Căci întristarea cea după Dumnezeu 
aduce pocăinţă spre mântuire, fără părere de rău; iar întristarea 
lumii aduce moarte.”619 „Din pricina aceasta, mustră-i cu aspri
me, ca să fie sănătoşi în credinţă.”620

Regula LXXIII

1

Bărpâţm nu ̂ trebuie sa se despartă de femeie sau femeia de 
bărbat, decât în cazul în* care vreunul ar cădea în desfrânare sau 
dacă ar fi piedică în Caîeacredinţei [celuilalt],

„Ş-a zis iarăşimCine. va lăsa pe femeia sa să-i dea carte de 
despărţire». Eu îrisăf va spun vouă că oricine va lăsa pe femeia sa, 
în afară de pricină de diesfrânare, ;o face pentru a săvârşi adulter; 
iar cine ţvaşluaxpelcea ‘lăsată săvârşeşte adulter».”621 „Daca vine 
cinevada Mine şimu urăşte! pe tatăl său şi pe mamă şi pe femeie şi 
pe copii şi pe fraţi şi pe surori, chiar şi sufletul său, nu poate fi 
ucenicuhMeu.”6̂ „Iar'Eu zic vouă că oricine va lăsa pe femeia sa, 
în afara pricinii! de desfrânare  ̂şi se va însura cu alta, săvârşeşte 
adulter; iar cine s-a însuraticu cea lăsată săvârşeşte adulter.”623 
„Iar celor care simt căsătoriţi le poruncesc nu eu, ci Domnul: 
«Femeia să nu se-despartă de bărbat î Iar dacă s-a despărţit, să ră
mână nemăritată său să se împace cu bărbatul său; tot aşa băr
batul sănu-şi lase femeia»”624,

2

Cel care şi-a lăsat soţia nu se cuvine să se căsătorească cu altă 
[femeie]. Nici celei lăsate de bărbat nu îi este îngăduit să se că
sătorească cu altul.

2 Corinteni 7 ,8-10, 
Tit 1,13. 

u Matei 5,31-32.
Luca 14,26.

13 Matei 19,9.
141 Corinteni 7, io-u.



i88 Sfântul Va sile  cel  Mare

xi%Iar'iEu;lzic vouă că ̂ oricine va lăsa pe femeia sa, în afai?â 
pricinii dedesfrânare, şi se va însura cu alta, săvârşeşte adultfcr; şi 
cine s^aînsurat cu cea lăsată săvârşeşte adulter.”625*

3
Se cuvine ca bărbaţii să-şi iubească soţiile cu iubirea cu care 

Hristos a iubit Biserica, dându-Se pe Sine pentru ea, ca să o 
sfinţească.

„Bărbaţi, iubiţi pe femeile voastre, după cum şi Hristos a iubit 
Biserica şi S-a dat pe Sine pentru ea ca s-o sfinţească, curăţinc(J| \ 
cu baia apei prin cuvânt”626; şi mai apoi: „Aşadar, bărbaţiCsuM 
datori să-şi iubească femeile ca pe înseşi trupurile lor.'Cel care-şi' 
iubeşte femeia pe sine se iubeşte”627 şi celelalte.

4
Se cuvine ca soţiile să se supună bărbaţilor lor, precunî^i| 

Biserica se supune lui Hristos, făcând voia lui Dumnezeu, ar
„Femeile să li se supună bărbaţilor lor precum Domnului*/ 

pentru că bărbatul este cap femeii, după cum şi Hristos îi.esţij; 
cap Bisericii, trupul Său, al cărui mântuitor este. Dar precum 
Biserica se supune lui Hristos, aşa şi femeile bărbaţilor lor, intru 
toate.”628 „Ca să le-ndrume pe cele tinere să-şi" iubească bărbaţii] ; 
să-şi iubească copiii şi să fie cumpătate, curate, gospodine, bune, 
plecate bărbaţilor lor, ca să nu fie defăimat cuvântul lui Dum
nezeu.”629 *

5
Nu se cuvine ca femeile să se împodobească spre a fi fru

moase, ci să-şi îndrepte toate strădaniile şi preocupările spre [să
vârşirea] faptelor bune; acestea sunt socotite podoaba adevărată 
şi potrivită femeilor creştine.

6k  Matei ij), 9.
616 Efeseni 5, 25-26,
^7 Efeseni 5,28.
628 Efeseni 5,22-24.
619 Tit 2, 4-5.
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„Asemenea şi femeile, în îmbrăcăminte cuviincioasă, cu sfială 
şi cuminţenie să se împodobească, nu cu păr împletit şi aur sau 
mărgăritâre sau veşminte de mult preţ, ci cu fapte bune.”630

6

în tii&npî, Jemeile trebuie să tacă, iar acasă să vorbească pe 
un ton serioşi chibzuit despre cum să-I fii bineplăcut lui Dum
nezeul}'

ii F̂emeile* voastre să tacă în biserică, căci lor nu le este îngă- 
duitesă vorbeascăŞci să se*supună. Iar dacă vor să înveţe ceva, să 
întrebe acasă pe bărbaţii lor, căci este ruşinos ca femeile să 
lybrbeăs^ăiînibiserică^^Eemeia să asculte învăţătura în linişte, 
cu toatăliasciiltarea^Nu-i îngădui femeii nici să înveţe pe altul, 
nici să-1 stăpâneascâ' pe bărbat, d  să stea în linişte. Căci Adam a 
fost|-zidit! întâişlapoMEva;l|şi nu Adam a fost amăgit, ci femeia, 
amăgită fiind, sea făcut călcătoare de poruncă. Dar ea se va mân
tui prin naştere idempdacă va stărui în credinţă, cu modestie, în 
iubire işi:în sfinţenielţSi^i

Regula LXXIV 

1

Văduva care. a fost înzestrată cu un trup mai robust trebuie 
să-şi ducă viaţa cu grijă şi cu râvnă, amintindu-şi şi de cele spuse 
de Apostol şi mărturisite Dorkadei.

li„Iar în Iope era o uceniţă cu numele Tavita, care, tâl- 
cuindu-se, ,se zice Dorkas633. Aceasta era plină de fapte bune şi de 
milosteniile pe care le făcea”6*1; şi mai apoi [se spune]: „Şi l-au 
înconjurat toate văduvele, plângând şi arătând cămăşile şi hai
nele câte le facea Căprioara, pe când era cu ele”635. „Să fie înscrisă

63Q1 Timoteî 2,9-10; J 
311 Corinteni 14,34-35,

11*15,
33 ‘ H AopKdq traduce aramaicul „Tabitha**; ca nume comun, Sopteoţ are sensul

de »gazelă, căprioară".
9.36.

Fapte 9,39,
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între văduve cea *care nu are mai puţin de şaizeci de ani şi a fost 
femeia unui singur bărbat şi să aibă mărturie pentru faptele bune 
{săvârşite]: dacă a crescut copii, dacă a fost primitoare de străinii 
dacă a spălat picioarele sfinţilor, dacă a venit în ajutorul celor 
Strâmtoraţi, dacă s-a ţinut stăruitor de tot ce este bun.”636 :

' 2

Se cuvine ca văduva care are un bun renume prin [aiffcsăll 
vârşit] faptele bune amintite de Apostol -ajungând astfel^a .fiâ 
trecută cu adevărat în rândul văduvelor -  să: t̂ăruie î̂n c â ^ i^ i  
rugăciuni, postind noaptea şi ziua.

„Şi era şi prorodţa Ana, fiica lui Fanuel, din seMnţiă J]ii| Aşeip 
ajimsă acum la adânci bătrâneţi şi care trăise cu bărbatule şapte ? 
ani după fedoria sa. Şi, văduvă fiind, în vârstă de.optzeci ţgpâtm* 
de ani, ea nu se depărta de templu, slujind noapteaşiziuaîn posti 
şi în rugăciuni.”637 „Cea cu adevărat văduvăjşr rămasă singuralarel 
nădejdea în Dumnezeu şi stăruie în cereri şiiîiiîrugăciuni, •Irioajffj 
tea şi ziua. Iar cea care trăieşte în desfătări, deşi e vie, e moârtăr^^H

Regula LXXV 

1

Slujitorii trebuie să se supună cu toată bunăvoinţa stăpânilor | 
după trup în cele care nu încalcă porunca lui Dumnezeu, spre 
slava "Lui.

â * „Slugi, ascultaţi pe stăpânii voştri cei după trup, cu frică şi cu 
cutremur, întru curăţia inimii voastre, ca şi pe Hristos, nu slujind 
numai în faţa lor, ca cei care caută să placă oamenilor, cil ca 
slugile lui Hristos, făcând din suflet voia lui Dumnezeu, slujind 
cu bunăvoinţă ca şi Domnului, şi nu ca oamenilor, ştiind fiecare; 
fie rob, fie stăpân sieşi, că faptele bune pe care le va face le va lua 
ca plată de la Domnul/’639 „Cei care se găsesc sub jugul robiei să

jri&aiTimotei 5,9-00.
iS37 Luca 2,36-37.
’̂ 8i  Timotei 5 ,5-6.

Şfeserij£, 5-8.
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socotească pe stăpânii lor vrednici de toată cinstea, ea să nu fie 
hiilite* numele şi învăţătura lui Dumnezeu, Iar cei care au stăpâni 
credincioşhsă nu-i dispreţuiască pentru că sunt fraţi; ci mai mult 
să-i slujeasqă,'«fiindcă cei care primesc buna lor slujire sunt 
credincioşi şi iubiţi, u 40 „Slugile să se supună stăpânilor lor întru 
toate, ca să fie bineplăcute; să nu întoarcă vorba, să nu ascundă 
ce v cj^  â le arate toată buna credinţă, ca să facă cinste întru 
toaie învăţăturii Mârituitortdui nostru, Dumnezeu.”641

Stăpârdi^ainiritindu^şMe adevăratul Domn, chiar dacă ar do- 
bâridişcâşH&ie pe urmai slujitorilor, trebuie să le focă acestora 
după?put&e^*&ti^Ei-fii€aîlui-;Dumnezeii. şi cu blândeţe faţă de 
aceşfîC^upăexempluhDomnului-r

„Iisus) ştiinq|că§ratăl I-a dat Lui toate în mâini şi că de la 
Dumnezei® a ieşit S  la Dumnezeu merge, S-a sculat de la Cină, 
S-a dezbrăcat'de haine şi, luând un ştergar, S-a încins cu el. După 
aceea â turnat apăfm vasm- de spălat şi a început să spele pidoa
rele .ştergarul cu care era încins*642; 
şi mai apoi • [sş^spypf]; numiţi pe Mine învăţătorul şi 
Domnul, şî  binejZice^^g^gunt. Ded, dacă Eu, Domnul şi Invă- 
ţătoml, ^ramti şpălâ^youa picioarele, Jşi voi sunteţi datori să vă 
spălaţi picioarele ,unii altora  ̂că v-am dat vouă pildă, ca, precum 
v-am fâcutJŞu vouă, şayă faceţi şi voi”643. „Stăpânilor, faceţi tot 
aşa faţă.de ei! Lăsaţi la o parte ameninţarea, ştiind că Domnul lor 
şi al v o s ^ ’ est^’în c e i^ ş i  că la EI nu încape părtinire.”644

Regula LXXVI 

1

Copiii trebuie să-şi iubească părinţii şi să-i asculte în toate 
cele care nu încalcă porunca lui Dumnezeu.

640 1 Timotei 6 ,1-2.
Tit 2,9-10.

642 rloan 13,3-5.
Joan 13,13-15,

44 Efeseni 6,9.
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„Iaf mama Sa I-a zis:1 «Fiule, de ce ne-ai făcut nouă una ca 
ista? Iată, tatăl Tău şi eu Te-am căutat îngrijoraţi»”6̂ ; şi mai de
parte: „Şi a coborât cu ei şi a venit în Nazaret şi le era supus”^ |  
^Cinsteşte pe tatăl tău şi pe mama ta, care este . porunca cea 
dintâi/ [dată] cu făgăduinţa: ca să-ţi fie ţie bine şi să trăieşti" ani 
Mulţi pe pământ.

Vf.2

Părinţii trebuie să-şi crească copiii întru învăţătura şi mus-? 
trarea Domnului, cu blândeţe şi răbdare, atât cât ţine de ei; astfel 
încât să nu le dea nicicând motiv de mânie sau întristare? !̂

„Şi voi, părinţilor, nu întărâtaţi la mânie pe copiii jvoştrd$|Er 
creşteţi-i întru învăţătura şi certarea Domnului !i6̂ Părinţif nu 
aţâţaţi la mânie pe copiii voştri, ca să nu dezhădăjduiaşcă!”|l^p

Regula LXXVII

Fecioarele trebuie să se elibereze de orice grijă a veacului de 
acum, pentru a putea să mulţumească după putere, neîncetatului 
Dumnezeu, cu duhul şi trupul, în nădejdea împărăţiei cerurilofflg

„Că sunt fameni care s-au născut aşa din pântecele mamei 
lor; sunt fameni pe care oamenii i-au făcut fameni şf sunt fameni 
care s-au făcut fameni pe ei înşişi, pentru împărăţia* cerurilor! 
Cine poate înţelege să înţeleagă!”6?0 „Dar eu vreau ca voi să fiţi 
fară grijă. Cel necăsătorit se îngrijeşte de cele ale Domnului, cum 
să placă Domnului. Cel care s-a căsătorit se îngrijeşte de cele ale 
lumii, cum să placă femeii, şi e împărţit. Şi femeia nemăritată şi 
fecioara poartă de grijă de cele ale Domnului, ca să fie sfinte cu 
trupul şi cu duhul. Iar cea care s-a măritat poartă de grijă de cele 
ale lumii, cum să-i placă bărbatului. Şi aceasta o spun chiar în

645 Luca 2 ,48.
Luca 2,51.

647 Efeseni 6,1-3.
648 Efeseni 6,4.
649 Coloseni 3 ,21. 
&? Matei 19,12.
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folosul vostru, nu ca să vă întind o cursă, ci spre buna rânduială 
şi alipirea de Domnul, fără abatere/'651

Regula LXXVIII

Ostaşilor nu le este îngăduit să asuprească sau să învinuiască 
pe nedrept [pe cineva].

® ^ i  îHriţreHau şi ostaşii; zicând: «Dar noi ce să facem?» Şi le-a 
zisg<<Să nu asupriţi pe nimeni, nici să învinuiţi pe nedrept şi să 
fiţi mulţumiţi cu, solda voastră»/’652

Regula LXXIX

Conducătorii trebuie să fie apărători ai poruncilor lui Dumnezeu.
„Căci dregătorii nu pentru fapta bună sunt fiica» d  pentru cea 

rea. Vrei deci să nu-ţi fie frică de stăpânire? Fă binele şi vei avea 
laudă de la ea; căci ea este* slujitoare a Iui Dumnezeu spre binele 
tău. Iar dacă faci rău, teme-te, că nu în zadar poarta sabia; pentru 
că ea este' slujitoare a lui Dumnezeu şi răzbunătoare a mâniei Lui 
asupra celui care săvârşeşte răul/*63

Trebuie să ne supunem înaltelor stăpâniri în cele care nu 
încalcă porunca lui Dumnezeu*

: „Tot sufletul să se supună înaltelor stăpâniri; căd nu este 
stăpânire decât de la Dumnezeu; iar cele ce simt de Dumnezeu 
sunt rânduite. Pentru aceea, cel care se împotriveşte stăpânirii se 
împotriveşte rânduielii lui Dumnezeu, Iar cei care se împotrivesc 
îşi vor lua osândă. Căci dregătorii nu sunt frică pentru fripta 
bună, ci pentru cea rea”654 şi celelalte. ,»Adu-le aminte să se su-

1 Corinteni 7,32-35. 
651 Luca 3,14,
53 Romani 13,3-4.

654 Romani 13,1-3.
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pună stăpânirilor "şi dregătorilor, să asculte, să fie gata de oriĉ  
lucru bun.”655

Regula LXXX 

1

în ce fel vrea cuvântul [Scripturii] să ‘ fie Fireşte,
întocmai câ ucenici ai lui Hristos, plămădiţi doar după cele pê  
care le văd în El sau le aud de la El.

„Luaţi jugul Meu asupra voastră şi învăţaţi de lâ Mine.”6̂  
„Voi Mă numiţi pe Mine învăţătorul şi Domnul, şi bine zicefjl 
căci sunt. Deci, dacă Eu, Domnul şi învăţătorul, v-am spălat youS 
picioarele, şi voi sunteţi datori să vă spălaţi picioarele^unîi* 
altora; că v-am dat vouă pildă ca, precum v-am făcut Eu vouă, Sal 
faceţi şi voi."657

6îf2iî ;

{Să fie] ca oile lui Hristos care ascultă numai glasul Păstorului 
lor şi îi urmează Lui.

„Oile Mele ascultă de glasul Meu şi Eu le cunosc pe ele;,, iar 
ele îmi urmează Mie"658; şi mai înainte: „Iar după un străin̂ elelnu 
vor merge, ci vor fugi de el, pentru că nu cunosc glasul* celor; 
străini"659.

3

[Să fie] ca mlădiţele lui Hristos, care-şi au rădăcinile în El şi 
rodesc întru El, care fac şi au tot ceea ce îi este propriu Lui şi 
vrednic de El.

.„Eu sunt viţa, voi sunteţi mlădiţele."?^)

îit 3, i.
656 Matei u, 29.
657 Ioan 13, xj-lk
658 Ioan io, 27.
*59 Ioan 16,' ş:
^  joan 15,5.
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4
[Să fie] ca mădulare ale Iui Hristos, în toată lucrarea porun

cilor lui Dumnezeu sau a darurilor Duhului Sfânt, rânduiţi de
săvârşit pentru vrednicia Capului, care este Hristos,

„Oare nu ştiţi că trupurile voastre sunt mădularele lui 
Hristos?”661 „Ci, ţinând adevărul în iubire, să creştem întru toate 
pentru El, Care este Capul, Hristos. Din El, tot trupul bine alcă
tuit şi bine închegat,! prin toate legăturile care îi dau tărie, îşi face 
creşterea poţrivit lucrării după măsura fiecăruia dintre mădulare 
şi se zideşte întru dragoste.”662

I S I
[Să fie] ca mireasă a lui Hristos, păstrătoarea neprihănirii, 

care umblă doar în voile Mirelui: ;h
„Cel care are mireasă este mire.”663 „Pentru că v-am logodit 

cu un singur Bărbat, ca o fecioară neprihănită să vă înfăţişez lui 
Hristos ”661̂

6
[Să fie] ca temple ale lui Dumnezeu, sfinţi, curaţi şi împlinind 

doar cele ce au drept scop adorarea lui Dumnezeu.
„Dacă Mă iubeşte cineva, va păzi cuvântul Meu şi Tatăl Meu 

îl va iubi şi vom veni la el şi Ne vom face locaş la el."665 „Căci noi 
suntem templu al Dumnezeului Celui viu, aşa cum a zis Dum
nezeu: <<întru. ei voi locui şi voi fi Dumnezeul lor».1*666

7
[Să fie] ca jertfă a lui Dumnezeu, fără prihană şi nepătată, 

care păstrează în orice mădular şi în orice parte vigoarea evlaviei.

6611 Corinteni 6 ,15,
662 Efeseni 4,15-16,
663 Ioan 3, 29,
664 2 Corinteni u» 2.
665 Ioan 14,23.
666 2 Corinteni 6 ,16.
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„Vă îndemn, fraţilor, pentru îndurările lui Dumnezeul să 
înfăţişaţi trupurile voastre ca pe o jertfă vie, sfântă, bineplăcutâ 
lui Dumnezeu, ca închinarea voastră cea duhoynicească!”66j j |

8

[Să fie] ca fii ai lui Dumnezeu, -care au luat înfaţişarâfthil 
pului lui Dumnezeu, după măsura dăruită oamenilor.

' «Fiilor, încă puţin timp sunt cu Voi.”66? „O, copiii' mei, pentru 
care sufăr iarăşi durerile naşterii, până ce Hristos va lua chip în 
voi!*6?

9
[Să fie] ca lumina în lume, aşa încât şi pe cei care nu îngăduia 

nelegiuirile, dar şi pe cei care li se alătură [acestora] f̂ să-i lumii 
neze spre cunoaşterea adevărului, spre a-i face să devinărceeai ce 
trebuie sau a dovedi ceea ce sunt.

„Voi sunteţi lumina lumii.”fl& „întru care străluciţi ;canniştpe] 
luminători în lume.”671

10

[Să fie] ca sarea pământului, astfel încât cei care se fac părtaşi 
lor672 să se înnoiască în Duhul, spre nestricăciune.

„Voi sunteţi sarea pământului-6̂ v«-

u

[Să fie] precum cuvântul vieţii, crezând/ tot astfel,; prin 
omorârea celor prezente, în nădejdea vieţii celei adevărate, ^

„întru care străluciţi ca nişte luminători în lume, ţinând cu 
putere cuvântul vieţii, spre lauda mea în ziua lui Hristos.”6?li]

667 Romani 12, jl
***Joan 13,33.
^  Galateni 4,19,
.f70 Matei 5,34.
671 Filipeni 2) 15.
671 Creştinilor.
673 Matei5 ,13.
674Filipeni 2 ,15-16.
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12

Cum vrea Cuvântul să fie cei care cred în propovăduîrea 
Evangheliei; desigur, ca apostoli, slujitori ai lui Hristos şi iconomi 
credincioşi ai tainelor lui Dumnezeu, care împlinesc întru totul, 
prin fapta şi prin cuvânt, numai cele rânduite de Dumnezeu.

„Iată,fEu vă trimitea pe nişte oi în mijlocul lupilor.”675 „Mer
gând, învăţaţi, toate? neamurile.”676 „Aşa să ne socotească pe noi 
fiecare om: ca slujitori ai lui Hristos şi ca iconomi ai tainelor Iui 
Dumnezeu  ̂Iar. mai cu seamă iconomilor li se cere ca fiecare să 
fie găsit credincios/’677

1
[Să fie] ca mşţe^prppoyăduitori ai împărăţiei cerurilor spre 

nimicirea celui care are jniţerea morţii prin păcat.
"„Şi, mefgâna^propoyăduiţi, zicând; «S-a apropiat împărăţia 

cerurilor».”678 „Eli te.îndemn ded stăruitor în faţa Iui Dumnezeu 
şi a lui Hristos Iisus, Care va să judece viii şi morţii la arătarea Lui 
şi în împărăţia Lui: propovăduieşte cuvântul lui Dumnezeu î”679

[Să fie] precum chipul sau măsura evlaviei, spre îndreptarea 
celor care-I urmează Domnului, dar ca mustrare a rătăcirii celor 
care sunt neascultători în vreun lucru.

„Dar una fac: uitând cele ce sunt în urma mea şi tinzând către 
cele dinainte, alerg la ţintă, la răsplata chemării de sus a lui 
Dumnezeu, întru Hristos Iisus, Aşadar, câţi suntem desăvârşiţi 
aceasta să gândim; şi, dacă gândiţi ceva în alt fel, Dumnezeu vă 
va descoperi şi acel lucru. Dar de acolo unde am ajuns, să urmăm 
acelaşi îndreptar, să gândim la feLw6So „Nimeni să nu dispreţu

677 Matei io, 16,
676 Matei 28,19,
771 Corinteni 4,1-2.

678 Matei 10,7,
79 2 Timotei 4 ,1-2,

680 FUipeni 3,14-16,
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iască tinereţile tale, ci fă-te pildă credincioşilor în cuvânt, cu 
purtarea, cu dragostea, cu duhul, cu credinţa, în curăţia [ta].”681 
„Sileşte-te să te vădeşti încercat înaintea luif Dumnezeu, lucrători 
cu faţa curată, drept învăţând cuvântul adevarului/’f81! ,

15

[Să fie] precum ochiul pentru trup, care să fie în stare să 
deosebească cele bune de cele rele, îndreptând mădulare!^? lui 
Hristos spre cele potrivite fiecăruia.

„Luminătorul trupului este ochiul; de va fi ochiul tău durag 
întreg trupul tău va fi luminat.”683

16

[Să fie] ca nişte păstori ai oilor lui Hristos, Care, de* se'iveşia  
prilejul, nu se dau înapoi de la a-şi; pune sufletiil pentru ei, ̂  
pentru a le împărtăşi lor Evanghelia lui Dumnezeu”.

„Eu sunt păstorul cel bun. Păstorul cel bun îşi pune sufletffll 
pentru oile sale.*6®4 „Drept aceea, luaţi aminte la voi înşivă® la 
toată turma în care Duhul Sfânt v-a pus pe voi episcop!, câ să 
păstoriţi Biserica lui Dumnezeu.”685

17

[Să fie] ca nişte doctori mult-milostivi care, după ştiinţa .irirj 
văţăturii Domnului, vindecă patimile sufletului, spre dobândirea, 
sănătăţii şi stăruinţei întru Hristos.

„Nu cei sănătoşi au nevoie de doctor, ci bolnavii.”686 „Suntem 
datori noi, cei tari, să purtăm slăbiciunile celor neputincioşi şi să 
nu căutăm plăcerea noastră.”687

6811 Timotei 4,12.
6812 Timotei 2,
683 Matei 6,22.
684 loan 10,î l
685 Fapte 20,28.
686 Matei 9,12.
687 Romani 15,1.
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18

[Sa fie] precum nişte părinţi şi doici ai propriilor copii, care, 
datorita mam lor .iubiri faţă de Hristos, se bucură să le împăr
tăşească fiilor nu doar Evanghelia lui Dumnezeu, ci chiar şi 
sufletele lor.

Fiilor, tocă puţin timp mai sunt cu voi!”688 „Căci, de aţi avea 
zeci de jnii (de învăţători în Hristos, totuşi nu aveţi mulţi părinţi.

pim Evanghelie, în Iisus Hristos.”689 „Noi 
fesă amfost;blânziju^mijlocul vostru, precum o doică îşi îngri
jeşte,^' fs^^pdM til?^au-vă, eram bucuroşi să vă dăm nu nu
mai Eyanghelia lui pumnezetd ci chiar şi sufletele noastre, pen
tru căne-aţit devenit iubiţi.”690. ^

19

Ca împreună lucrători ai lui Dumnezeu, care s-au încredinţat 
pe ei înşişi, întru totul, doar faptelor vrednice de Dumnezeu, 
pentru .Biserică. /

^„Cacî noi suntem împreunăr lucrători cu Dumnezeu; voi sun
teţi ogorul lui Dumnezeu^ zidirea Iui Dumnezeu.”691

20

Ca unii care sădesc mlădiţele Iui Dumnezeu, care nu aduc 
nimic străin viţei -  care este Hristos nici ceva neroditor; d, cu 
multă grijă, le fac mai bune pe cele care le sunt proprii şi pe cele 
roditoare.??̂

) J„Eu sunt viţa cea adevărată şi Tatăl Meu este lucrătorul. Orice 
mlădiţă care nu aduce roadă întru Mine, El o taie; şi orice mlă- 
diţă care aduce roadă, El o curăţeşte, ca să aducă mai multă 
roadă,”692 „Eu am sădit, Apollo a udat, dar Dumnezeu a făcut să 
crească.”693

688 rhan 13,33,
j Corinteni 4.15.

6901 Tesaloniceni a ,7-8.
1 Corinteni 3,9.
han 15, i-a.

931 Corinteni 3, 6.
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2i

Ca ziditori ai templului lui Dumnezeu, care pregătesc! sufletul 
fiecăruia pentru a fi zidit pe temelia apostolilor şi a prorocilor.

„După harul lui Dumnezeu care mi s-a dat, eu, ca lin înţelep® 
meşter, am pus temelia; însă altul zideşte pe ea. Dar fiecare sa'ia 
seama la felul cum zideşte; căci nimeni nu poate pune altă 
temelie decât cea pusă, care este Iisus Hristos.”694 „Aşadar, nu 
mai sunteţi străini şi locuitori vremelnici, ci sunteţi împreunai 
cetăţeni cu sfinţii şi casnici ai lui Dumnezeu, 5 zidiţi fiind Ipe^tjS 
melia apostolilor şi a prorocilor, piatra cea din cajpuţ ungjiiu^ 
fiind însuşi îisus Hristos. întru El, orice zidire bine alcătuit^ 
creşte, ca să ajungă un locaş sfânt în Domnul, în Care"' voiJ înv| 
preună sunteţi zidiţi, spre a fi locaş al lui Dumnezeu| în| 
Duhul.”695

>$£22 fj

Ce-i este propriu unui creştin? Credinţa lutrătoart prin 
iubire. Ce este propriu credinţei? Credinţa ste^rr^ăjîii adevarujl 
cuvintelor insuflate de Dumnezeu, convingere care nu poate îi 
zdruncinată de niciun argument, nici impusă de vreo constrângi 
gere fizică, nid născocită în numele evlaviei. Ce este propriu 
celui credindos? A fi statornicit într-o asemenea credinţă prin 
puterea celor spuse şi a nu îndrăzni să scoată sau să adauge ceva, 
„Căci, dacă tot ce nu vine din credinţă este păcat”696, cum a spus 
Apostolul, „credinţa vine din auzire, iar auzirea prin cuvântul lui 
Dumnezeu”697. Tot cel care este în afara cuvântului insuflat de 
Dumnezeu al Scripturii nu este din credinţă, ci este păcat.

Ce este propriu iubirii de Dumnezeu? A păzi poruncile Lui, 
spre slava Lui. Ce este propriu iubirii de aproapele? A nu căuta 
cele ale sale, ci pe ale celui iubit, spre folosul sufletului şi al tru
pului.

694 j Corinteni 3,10-11.
695 Efeseni 2 ,19-22.
696 Romani 14,23.
697 Romani io, 17.
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Ce este propriu creştinului? Ca prin botezul din apă şi din 
Duh să se nască din nou. Ce este propriu celui care a renăscut din 
apă? i Că, după cum Hristos a murit păcatului o dată pentru tot
deauna, aşa şi el este mort şi neclintit faţă de orice păcat, precum 
este scris; «Toţi câţi.|n Hristos Iisus ne-am botezat întru moartea 
Lui ne-am botezat. Aşadar, ne-am îngropat cu El în moarte, prin 
botez”698; „cunoscând aceasta, că omul nostru cel vechi a fost 
răstignit împreună cu El, ca să se nimicească trupul păcatului, 
pentru a nu mai fi robi ai păcatului”6" .

Ce este propriu celui care s-a născut din Duhul Sfanţ? Să 
ajungă la acea măsură care i s-a poruncit, aşadar după cea din 
care s-a născut, după cum este scris: „Ce este născut din trup este 
trup; şi ce este născut din Duh este duh”700. Ce este propriu celui 
care s-a născut de sus? „Să se dezbrace de omul cel vechi, laolaltă 
cu toate faptele lui şi toate poftele, şi să se îmbrace cu cel nou, 
care se înnoieşte spre deplină cunoaştere, după chipul Celui Care 
l-a zidit”701; după cum s-a spus: „Câţi în Hristos v-aţi botezat în 
Hristos v-aţi şi-mbrăcat”^ | |

Ce este propriu creştinului ? Să fie curat de toată întinarea 
trupului şi a duhului, în sângele lui Hristos, să desăvârşească 
sfinţenia în frica lui Dumnezeu703, „să nu aibă pată sau zbârdtură 
ori altceva de acest fel”704, d  să fie sfânt şi fară de prihană705, şi 
astfel să mănânce trupul lui Hristos şi să bea sângele [Lui], „căd 
cel care mănâncă şi bea cu nevrednide mănâncă şi bea osândă 
sieşi”706. Ce este propriu celui care mănâncă trupul şi bea paharul 
Domnului? Să păzească neîncetat amintirea Celui Care a murit 
pentru noi şi a înviat.

Ce este propriu creştinului? Să-i prisosească dreptatea în 
toate, mai mult decât a cărturarilor şi a fariseilor7®7, după măsura

698 Romani 6,3-4.
699 Romani 6, 6,
700 loan 3 ,6 .
701 Coloseni 3,9-10.
7°* Galateni 3, 27,
703 Cf. 2 Corinteni 7,1.
704 Efeseni 5, 27.
705 Cf. Efeseni 5,27.
706 ^

1 Corinteni u, 29,
707 Cf. Matei % 20.
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învăţătorii Domnului, potrivit Evangheliei, Ce este propriu creş
tinilor? ̂ ,Să se iubească unii pe alţii, precum şi Hristos nê a iubit 
pe noi.”7̂ C e este propriu creştinului? „Să-L vadă pe Domnul 
înaintea lui pururea.”709 Ce este propriu creştinului? Să vegheze 
în fiecare zi şi în fiecare ceas şi să fie gata spre acea desăvârşiri le  
a fi bineplăcut lui Dumnezeu, „ştiind că îh ceasuL'în carfe nu 
gândeşte vine Domnul”710.

708 Efeseni 5 ,2,
R| Psalmul 15, 8.
710 Cf, Luca 12,40.
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REGULILE MARI1

Prolog

i!;i|m d a,,p n n ^ m n in  Dumnezeu, ne-am adunat în numele 
Domnului nostru Iisus Hristos noi, cei care ne-am propus unul şi 
acd^i scop "al ,^ep..tiăiţe în evlavie şi pentru că voi vă arătaţi 
dornicisă"îr^ăţ^ ai^cele ce duc la mântuire, iar mie îmi e de 
trebuinţa îndrej^ăme lui Dumnezeu, amintindu-mi
noapte şi zi de Âposjfolul care zice: „Timp de trei ani, noaptea şi 
ziua, nu ain încetâtlJsâ Vă sfaftuesc, cu lacrimi, pe fiecare”2, pentru 
că timpul prezent e un, buri prilej pentru noi şi acest Ioc ne oferă 
linişte5 şi' tihnădeplină faţă de tulburările din afară, să ne rugăm 
unii pentru alţfflca ribi^să dăm la timp celor care sunt robi ai lui 
Dumnezeu împreună 'cu nor măsura de grâu3, iar voi, primind 
cuvântul asemenea pământului bun, să aduceţi la rândul vostru 
rod desăvârşit^şiînmulţitîntru dreptatea lui Hristos, precum este 
scrisei Ded?rvă *rog/rîi?*numde "iubirii Domnului nostru Iisus 
Hristos/ Cel Care S-â dat pe Sine pentru păcatele noastre5, să ne 
însuşim în sfârşit grija pentru sufletele noastre, să ne întristăm 
pentru deşertăciunearvieţii de dinainte, să luptăm pentru cele 
viitoare spre'slavă lui Dumnezeu, a Hristosului Său şi a Duhului 
Celui 'slăvit şi sfânt! Să nu rămânem în această trândăvie şi mo- 
leşeală şi nici, din lenevie, să nu pierdem veşnic timpul prezent,

1 Traducerea de faţă are la bază textul ediţiei aparţinând colecţiei BipXioGiiKTţ 
'EAArtyuiv norrepwv Kcd ’ EKKXrioiaaTiKwv Suyypc«t)€wv: BaaiAdoq 6 Me/ac;, Mfpoq P , 
uOpoi Korrâ TrAcrro£t s ysvvKf\ £ru(nao(a Kwvctqevtîvqu r. MTtdvrţ A. ©. kcr O,} 

£k8<5o£w<; HA(aq Av MootooOA^, to^ou Ktnwv F. nancqţpioTOTTooAoq, 
"'EkSqcjkj Tqţ’AiTOcrroAiKfţ̂  AiC(KOvta$ t îk  xEKKÂr\a(ac; rr\ţ 'EÂAaSoţ, BEŢIEI, touo<; 
53oq, ’A0f[vai, 1998, pp, 145-216.

1 Fapte 20,31,
Cf. Luca 12,42,

4 Cf. Matei 13,23.
5 Cf, Tit 2,14,
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lăsând pe mâine şi pentm zilele următoare începutul faptelor, 
apoi să fim surprinşi nepregătiţi cu fapte bune de către Cel Care 
cere sufletele şi să fim scoşi afară din bucuria cămării de nuntă! 
să ne tânguim în zadar şi fară folos, deplângând timpul scurs din 
viaţă pe care l-am petrecut greşit, tocmai atunci când nimic nu le 
mai e de folos celor care se pocăiesc!

Apostolul zice: „Acum e vremea potrivită, acum este ziua! 
mântuirii”6. Acesta este veacul pocăinţei, acela cil răsplăţii; aceşti 
al răbdării, acela al mângâierii. Acum Dumnezeu le este .ajutători 
celor care se întorc de la calea cea rea, atunci va fi cercetătorMfe 
neînşelat şi înfricoşător al faptelor, al cuvintelor şi al gândurile! 
omeneşti. Acum ne bucurăm de îndelungă-răbdare, atunci vom 
cunoaşte Dreapta Judecată, când vom învia, unii spre osânda, alţii 
spre viaţa veşnică, şi fiecare va primif răsplaţa după fapţa şa ■ 
Pentru cât timp mai amânăm ascultarea de Hristos, Cel carp ne^  
chemat Ia cereasca Sa împărăţie? Nu ne vom dezmetici? Î u ne 
vom rechema pe noi înşine de la viaţa trăită din obişnuinţă la 
păzirea cu străşnicie a învăţăturilor Evangheliei? Nu ne vom puii® 
dinaintea ochilor ziua aceea a Domnului înfricoşătoare, şi năprasl 
nică, în care pe aceia care s-au apropiat prin fapte . .de , dreapta 
Domnului îi va primi în împărăţia cerurilor, iar pe >cei (alungaţi| 
de-a stânga pentru lipsa faptelor bune îi vor înghiţi gheena 
focului şi întunericul veşnic? Fiindcă zice Scriptura: „Acolo va fi 
tânguirea şi scrâşnirea dinţilor”7.

2. Noi însă zicem că dorim împărăţia cerurilor, dar nu ne 
îngrijim de cele prin care o putem dobândi. Mai mult decât aţâţ* 
neprimind nicio osteneală pentru poruncile Domnului, presuj 
punem, în deşertăciunea minţii noastre, că vom primi aceleaşi 
răsplăţi cu cei care s-au împotrivit păcatului până la moarte. 
Cine, stând acasă şi dormind în vremea semănatului, atunci când 
a venit vremea secerişului, şi-a umplut sânul cu snopi? Cine a 
cules via care n-a fost sădită şi nici lucrată de el? Aceia care s-au 
ostenit au parte de roade; cinstirile şi cununile sunt ale biruito
rilor. Cine îl încununează pe cel care nici măcar nu s-a dezbrăcat

6 2 tJQrjraţşjii .6,2.
7 Matei 25,30,
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pentru a lupta cu adversarul8? Fiindcă nu-i de ajuns să învingi, ci 
trebuie să te şi lupţi conform regulilor, după cum zice Apostolul9, 
iar asta înseamnă să nu fie trecut cu vederea nici cel mai mic 
aspectidintre cele poruncite, pentru ca fiecare lucru să fie făcut 
după r cum ni s-a poruncit. Căci se spune; „Fericită este sluga 
aceea pe care; venind Domnul, o va afla" nu făcând orice, ci 
„făcând întocmai astfel?°j şi: „Dacă ai jertfit după cum se cuvine, 
dar nu ai împărţit jertfa după cum se cuvine, ai păcătuit”11.

Noi însă; socotind că poate am împlinit una dintre porunci -  
şi totuşi nu aş zice‘ca am împlinit-o, fiindcă toate poruncile sunt 
§trân|! legaieiilntre ele; potrivit înţelesului sănătos al Scripturii, 
aşa încât, prin jncălcarea uneia, în mod necesar sunt încălcate 
deodată; şi celelalteif-,i nu ne aşteptăm la mânia lui Dumnezeu 
pentru neîmplinireafe celor încredinţate, ci aşteptăm răsplăţile 
perttru cea împlinită după dreptate.

Cel care!' păstrând Unid sau doi dintre cei zece talanţi încre
dinţaţi,1*̂  înapoiat' restul rnu va fi socotit recunoscător pentru 
înapoiere^/c'elor mai mulţi" dintre talanţi, ci nedrept şi lacom, 
pentru 'căT-a lipsit de cei câţiva pe cel care îi încredinţase. De ce 
vorbesc de lipsire, de vreme ce chiar şi acela căruia i-a fost încre
dinţat uri talant, deşi a înapoiat îiitreg şi nevătămat ce primise, 
este osândit pentru ca nu l-a sporit12? Unul care şi-a cinstit tatăl 
timp de zece ani, dar, mai apoi, l-a lovit o singură dată» nu este 
cinstif ca'binefăcător, ci este osândit ca ucigător de tată. Domnul 
zice: „Mergând, învăţaţi toate neamurile, învăţându-r nu ca pe 
unele să le păzească  ̂ iar pe altele sa nu le ia în seamă, d  „să le 
păzească pe toate câte vi le-am poruncit”13.

Şi Apostolul, în acord cu acestea, scrie: «Nedând nimănui 
niciun prilej de poticnire, ca să nu fie defăimată slujirea noastră, 
ci întru toate arătându-ne ca slujitori ai lui Dumnezeu”14. Dacă 
nu ne-ar fi fost toate acestea unele de care avem nevoie pentru

8 Aici Sfântul Vasile foloseşte o imagine aparţinând întrecerilor atletice.
9 Cf. 2 Timotei 2,5.
w Luca ia, 43.
u Facere 4,7.
u Cf, Matei 25,24 ş.u.
13 Matei 28,19-20.
14 2 Corinteni 6 ,3-4.
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ajungerea la mântuire, nu ar mai fi fost scrise toate poruncili, 
nici n-am mai fi primit poruncă să le păzim pe toate-*în mod 
absolut necesar.

Care este folosul de pe urma celorlalte fapte bune; aldinele* 
dacă aş-ajunge, numindu-mi fratele nebun,1 să fiu vredniĉ  de 
gheenă15? ?Ce folos are cineva de pe urma libertăţii-faţă de multe 
păcate, dacă însă e ţinut în robie de unul singur? Spune* Hrist6!| 
„Cel care săvârşeşte păcatul este rob al păcatului”1̂  Ce câştig-arfe 
cineva care e neatins de cele mai multe boli, dacă trupullîi e 
nimicit de una singură?

3. Aşadar, va spune cineva, marea parte a creştinilor f̂câf î̂iU 
păzeşte toate poruncile, în zadar le va păzi numai- pe unele?|(|ii 
privire la aceasta e bine să fie amintit fericitul Petru, care^dupa 5 
atâtea izbânzi şi după fericiri atât de mari, pentru:o singuri 
greşeală a auzit: „Dacă nu te voi spăla/ nu ai parte de Minejjl||ij 
nu mai spun că aceasta n-a fost o dovadă de nepăsare ;şi nici de 
dispreţ, ci a fost o întărire a cinstei şi a evlavieL/Djeşi,.rar-ş]̂ u§|j 
cineva, scris este: „Oricine va chema numele Domnuluivafi 
mântuit”18, astfel că e de ajuns şi această chemare a numelui Îu3 
Dumnezeu pentru mântuirea celui care-L cheamă..'j Dar şă̂ l £asţj| 
culte şi pe Apostolul care mai zice: „Aşadar, cum,11 vor chema pe 
Cel în Care n-au crezut?”19 Iar de crezi, ascultă-L pe Domnul,! 
Care spune: „Nu oricine-Mi va zice «Doamne, Doamne» va intrş 
în împărăţia cerurilor, ci acela care face voia Tatălui Meu Celui! 
din ceruri”20. Fiindcă cel care face voia Domnului, însă nupre
cum voieşte Dumnezeu, şi nici nu săvârşeşte aceasta din iubire 
faţă de El se sileşte în zadar, după cuvântul Domnului nostru 
Iisus Hristos însuşi, Care zice: „Fac [acestea] spre a fi văzUţf de 
către oameni; [...] Amin vă spun vouă, îşi au plata lor”21:' De aici 
Apostolul Pavel a învăţat să spună: „Dacă îmi voi risipi toate 
averile şi dacă-mi voi da trupul pentru a fi ars, dar dragoste nu

Matei 5,22. 
f ^ Jgan 8,34.

17 îoan 0 , 8/^ 
^ioilş., 32,

* 19 Romani 10,14. 
?° Matei 7,21.
21 Matei 6,1,5.

I
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am»:rtu?mi e de niciun folos”22* în general, observ trei feluri deo
sebite de a împlini nevoia absolută de supunere [faţă de porunci]. 
Căci fie j ne abatem de la rău de frica pedepselor şi atunci ne vom 
purta- asemenea robilor, fie, urmărind foloasele răsplăţii, împli
nim poruncile pentru folosul de pe urma lor şi, din pricina 
aceasta,j vom fi asemănaţi cu nişte robi năimiţi, fie facem aceasta 
pentru înşăşiideea de bine şi pentru dragostea faţă de Cel Care 
ne-a dat legea, bucurânc(u-ne că, în acest fel, am fost învredniciţi 
să-ţ slujim slăvitului şi bunului Dumnezeu, şi aşa ne purtam ase- 
menjeajui^ nSci.cel'care împlineşte poruncile de frică
şi se tiemejmereii de mustrarea pentru nepăsare nu va face numai 
o'p&re aţn c£Ig poruncite liii, iar pe altele Ie va trece cu vederea, 
ci pedeapsa pentra Secate [faptă de] nesupunere i se va părea la 
fel de îrifricoşâto^re^Diil5 acesî'motiv este numit Jerîcit”2* cel 
care-se feme de toateâih eVlaweJ jzeî care e statornic întru adevăr 
ş f  !careţbat^ spun^T ,;L-am văzut pe Domnul înaintea mea puru
reâ  cabi ŝEede^^d^^^^  ̂ să nu mă clatin”24, ca unul care 
riU alege*' ^fed^ea- ceva dintre cele ce trebuie împli
nite; şi : „ Fericit este bărbatul care se teme de Domnul” -  de ce? m 
pentru  ̂câ^înfru pOrurieile'ţLui va dori foarte"25. Prin urmare, 
celor care se tenonu le e în fire să treacă cu vederea ceva dintre 
cele poruncite ibri sa le împlinească fără băgare de seamă; însă 
nici cel tocmtaiuiva alege să încalce ceva dintre cele poruncite, 
căci în ce fel va dobândi plata lucrării viei dacă nu le va împlini 
pe toate cele asupra cărora s-a învoit? Dacă ar lăsa deoparte un 
singur lucru dintre cele ce trebuiau făcute, i-a înapoiat stăpânu
lui via .devenită nefolositoare26. ; Pe lângă asta, dne-i va plăti 
pentru pagubă celui care a facut-o? Cea de-a treia era slujirea din 
dragoste. Care este fiul care, având drept scop să-i fie bineplăcut 
tatălui, bucurându-1 prin lucrurile mai importante, va alege să-l 
întristeze prin cele mai mărunte? Şi, mai cu seama, atunci când 
îşi aminteşte de Apostolul care zice; „Şi nu întristaţi Duhul Cel 
Sfânt al lui Dumnezeu, întru Care aţi fost pecetluiţi”27.

211 Corinteni 13,3.
13 Cf. Pilde 28,14.
14 Psalmul 15,8.
*3 Psalmul ui, 1.
26 Adică fără rod.
17 Efeseni 4 ,30.
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4. Prin urmare, cei care încalcă cele mai multe dintre porunci 
de care parte vor să fie trecuţi? Că nici nu-I slujesc lui Dumnezei 
ca uiiui Părinte, nici nu-I dau crezare ca Unuia Care le-a fagădfiit 
răsplăţi mari, nici nu-I slujesc că unui Stăpân. Zice Scriptură! 
„Dacă Eu sunt Tată, unde este slava Mea? Şi dacă EusuYit Domni 
unde este fiica de Mine?”28 „Cel care se teme de DomnulvV'dori 
cu ardoare poruncile Lui”29, „însă prin încălcarea' Legii îl ne
cinsteşti pe Dumnezeu”30.

Prin urmare, preferând o viaţa în plăceri celei trăite după 
porunci, cum să mai aşteptăm o viaţă feriqtă^%ejpţun e|^lejcti: 
ale sfinţilor în împărăţie şi bucurii împreună cu îngerii dinaintea 
feţei lui Hristos? Intr-adevăr, astfel de închipuiri ţin de minteai 
pruncilor. Cum voi fi împreună cu Iov eu, cel care nici încercarea! 
ce se abate de multe ori asupra omului n-am primiţ-p cu inulffi 
mire? Cum voi fi împreună cu David eu, cel care; n-am fost îndfe 
lung-răbdător faţă de cel potrivnic mie? Cum voi fi împre^ună ĉu 
Daniel eu, cel care nu L-am căutat pe Dumnezeu prin înfrâna® 
neîncetată şi rugăciune stăruitoare? Cum voi fi j împreună- cu 
oricare dintre sfinţi eu, cel care n-am călcat pe urmeledpţ? Care 
arbitru va fi într-atât de lipsit de judecată.-(încât sa considere 
demni de aceleaşi cununi pe învingător şi pe cel care nici măcar| 
n-a luptat? Care general a chemat vreodată la împărţirea prăzilor; 
deopotrivă, pe cei care au biruit şi pe cei care nici nu s-au arătat 
în luptă? Dumnezeu este bun, dar e şi drept. Iar- celui drept îi 
este proprie răsplătirea după vrednicie, precum' este scris: ,>Fă 
bine, Doamne, celor buni şi celor drepţi cu inima! Pe cei care se 
abat pe cărări strâmbe31 Domnul îi va aduce împreună cu cei care 
lucrează fărădelegea”32. Este milostiv, dar e şi judecător: „Căci 
Domnul iubeşte milostivirea şi judecata”33; De aceea zice' psal- 
mistul: „îţi voi cânta mila şi judecata, Doamne!”3? Am aflat faţă 
de cine se arată mila, căci Mântuitorul spune: „Fericiţi simt cei

Maleahi 1 ,6.
29 Psalmul 111,1.
30 Romani 2,23.
31 Literal: „încâlcite, întortocheate”.
31 gşalmul p 4 ,4-5.
33 Psalmul 32, 5.
34 Psalmul 100,1.
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milostivi, că ei vor fi miluiţi*35. Vezi cu câtă judecată Se foloseşte 
de milă? Nici nu miluieşte fără judecată, nici nu judecă fară milă, 
fiindcă „milostiv este Domnul şi drept”36.

Deci să nu-L cunoaştem pe Dumnezeu doar pe jumătate, nici 
să luăm iubirea Sa de oameni drept justificare pentru nepăsare. 
Pentru- asta sunt tunetele, pentru asta fulgerele: ca bunătatea să 
nu fie dispreţuită. Cel Care răsare soarele37 pedepseşte cu orbire38. 
Cel Care dă ploaia39? jplouă şi cu foc40* Cele dintâi aparţin bună
tăţii, cele din urmă ţin de asprime; fie să-L iubim pentru primele, 
fie să ne temem pentru ultimele  ̂ca nu cumva să ni se spună şi 
nouă: „Sau dispreţuieşţi bogăţia bunătăţii Lui, a răbdării şi a mă- 
rinimiei, neştiindcă bunătatea lui Dumnezeu te duce la pocăin
ţă? lînsă după învârtoşareaita şi după inima ta nepocăită îţi ago- 
niseştimânie înziua|mâniei”̂ iş

Aşadar/ fiindcă aceia1 :care nu săvârşesc cele conforme cu 
poruncile-"lui Dumnezeu-nu pot fi mântuiţi, nici a trece cu ve
derea vreunâ  dintre poruncimU este un lucru lipsit de primejdie -  
căci îndrăznealâ’ de' a rie face judecători ai Dătătorului de lege 
este" cumplită, precunî- cumplit este şi să îngăduim unele dintre 
legi, iar pe altele să nu le luăm îh seamă se cuvine ca noi, atleţi 
ai cucerniciei, cei care am preţuit vieţuirea retrasă şi liniştită ca 
pe un ajutor*în păzirea3dogmelor evanghelice, să ne propunem a 
avea aceeaşi grijă şi aceeaşi hotărâre, aşa încât să nu mai lăsăm 
deoparte niciuna dintre porunci.

Căci, dacă se cuvine ca omul lui Dumnezeu să fie desăvârşit 
(după cum e scris în Scriptură42 şi după cum a arătat cuvântarea 
noastră în cele de mai sus), e întru totul necesar ca el să fie 
curăţit prin fiecare poruncă, pentru a ajunge la măsura vârstei 
desăvârşirii lui Hristos43, fiindcă şi potrivit legii dumnezeieşti,

35 Matei 5,7.
36 Psalmul 114,5.
37 Cf, Matei 5,45,
38 Cf. 4 Regi 6,18.
39 Cf, Zaharia 10,1.
40 Cf, Facere 19,24,
41 Romani a, 4-5.
4* Cf. 2 Timotei 3,17.
43 Cf. Efeseni 4,13.
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chiar? de-ar fi *curat, animalul mutilat nu ar fi primit cajertfo 
adusă lui Dumnezeu. Din aceasta pricină, ce ar considera fiecare 
că îi lipseşte să-l vădească spre a fi cercetat în comunitate  ̂# | J  

Fiindcă ceea ce am uitat ar fi găsit mai uşor prin căutarea cu 
sârg a mai multora; e limpede că Dumnezeu, după făgăduinţa 
Domnului nostru Iisus Hristos44, ne dăruieşte *să găsim sjlucriîl 
căutat prin învăţătura şi prin aducereâ arnirite; a Duhului SfântlJI 
După cum „asupra mea stă trebuinţa şi vai mie dacă nucbihH 
vestesc”46, tot aşa şi asupra voastră stă o luptă pe măsură dacă aţi 
fost nepăsători faţă de cercetarea poruncilor ori aţi fost slabisşi 
delăsători în privinţa păzirii predaniilor şi a/împlinirii lor5prin| 
fapte.

De aceea Domnul a zis: „Cuvântul pe, care l-am spus, acelâlfl 
va judeca în ziua cea de apoi”47 şi: ';,Iar sluga care n-a âştiut̂ voâal 
Domnului său şi a făcut lucruri vrednice să] fie pedepsite prin 
bătaie va fi bătută puţin; însă cea care a ştiuţi[voia Aceluia] şiinu 
a împlinit-o, nici nu s-a pregătit [cu nimic], mult va fi.bătutăl&|j)|

Deci, întocmai ca şi cum am şti că la scaunul de judecată ̂  
lui Hristos ne vor sta dinainte cuvintele Scripturii celei insuflaţş 
de Dumnezeu -  căci zice psalmistul: „Te voi ,musţra şi-ţi yoi pune 
dinainte păcatele”49 -, să luăm aminte, veghind, la cele spuse şi 
cu râvnă să ne grăbim să înfăptuim dumnezeieştile învăţături, 
pentru că nu ştim în care zi sau ceas va veni Domnul nostru50. ̂

44 Cf. Joan 14,26.
45 în greacă: uTTojivrjaEi tou c Ayiou nveujicrroţ. Genitivul trebuie interpretat ca 

genitiv subiectiv, conform loan 14,26.
461 Corinteni 9,16.
47 loan 12,48.
48 Luca -12; 47-48.
4? Psalmul 49,21.
50 Cf. Matei 24,42.
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Capitolele Regulilor mari

I. Despre ordinea:şi înşirui
rea logică iâ poruncilor Domr 
nului. i

II. Despreţ iubirea > faţă;i de 
Dumnezeû  şi despre faptul că, 
diri fire^există^în oamsriFiîn- 
clinaţiaifşi puterea !de a urma 
poruncile Domnului. X

III. Despre iubireâ&faţă de 
aproapelelfel

IV. Despre frica de Dum
nezeu.^

V. Despre neabâterea minţii
VI. Că traiul în singurătate 

este necesar.^
VII. Despre faptul) că tre

buie - să : vieţuim? an? tovărăşia 
celor care: urmăresc, îsîntr-un 
gând cu noi,- ţelul de a-I fi bi~ 
neplăcuţi lui Dumnezeu; şi că 
a trăi însingurat  ̂ este greu şi 
totodată primejdios.;

VIII. Despre lepădarea de 
lume, «

IX. Despre faptul că [acela 
care se leapădă de lume] n-ar 
trebui să lase rudelor după 
trup propriile-i bunuri,

X. Despre faptul că trebuie 
să fie primiţi în vieţuirea după

poruncile lui Dumnezeu nu
mai unii dintre cei care vin; 
când sau în ce fel .

XI. Despre robi.
XIL Cum trebuie să fie pri

miţi cei căsătoriţi.
• XIII. Celor care sunt abia 

intraţi în obşte le este de folos 
şi exerciţiul tăcerii.

XIV. Despre cei care s-au 
făgăduit pe ei înşişi Domnului, 
dar mai apoi încearcă să-şi re
tragă făgăduinţa.

XV. Despre acceptarea co
piilor, educarea lor şi despre 
făgăduinţa fecioriei.

XVI. Despre înfrânare.
XVII. Că trebuie să ne în

frânăm şi de la râs.
XVIII. Că trebuie să gustăm 

din toate cele câte ne sunt 
puse înainte.

XIX. Care este măsura în- 
frânării*

XX. In ce fel să-i primim pe 
oaspeţi cu mâncăruri.

XXI. Cum se cuvine să ne 
purtăm când şedem ori stăm 
întinşi în vremea prânzului-şi 
a cinei.



214 SfAn tu l  Vasile  cel Mare

XXII. Care este îmbrăcă
mintea potrivită creştinului.

XXIII. Despre cingătoare.
XXIV. Despre modul în care 

se cuvine să vieţuim împreună 
cu alţii.

XXV. Că osânda proestosu
lui care nuri mustră pe cei care 
păcătuiesc este înfricoşătoare.

XXVI. Despre faptul că tre
buie să le înfăţişăm pe toate 
proestosului, chiar şi pe cele 
ascunse ale inimii.

XXVII. Că se cuvine ca şi 
proestosului să-i fie atrasă 
atenţia de către cei mai îmbu
nătăţiţi din obşte dacă gre
şeşte vreodată.

XXVIII. Cum trebuie să se 
poarte toţi cu cel care nu face 
ascultare.

XXIX. Despre cel care lu
crează cu mândrie sau cârtind.

XXX. Cu ce stare lăuntrică 
trebuie să se îngrijească proes- 
tosul de fraţi.

XXXI. Că slujirea venită din 
partea proestosului trebuie 
primită.

XXXII. Cum se cuvine să ne 
purtăm faţă de rudele cele 
după trup.

XXXIII. Care e modul potri
vit de a vorbi cu surorile.

XXXTV. Cum trebuie să fie 
cei care chivernisesc cele ne
cesare în obşte.

XXXV. Dacă se cuvine să se 
înfiinţeze mai multe, obşti în 
acelaşi sat.

XXXVI. Despre cei j care 
pleacă din obşte.

XXXVII. Dacă lucrul trebuie 
neglijat sub pretextul rugăciu
nii şi al cântării de psalmkşi 
care sunt momentele potrivii! 
pentru rugăciune; şi, în primul 
rând, dacă se cuvineCisă se 
lucreze, t

XXXVIII. Ce meşteşugurile 
potrivesc, chemării noastrîeiţj

XXXIX. Cum trebuie: :*vâir| 
dute roadele muncii şi'cum se 
cuvine să călătorim! pentru 
aceasta.
< .XL. Despre negoţul din 

timpul adunărilor. ?;
XLI. Despre autoritate şi a||  

cultare.
XLII. Cu ce scop ; şi cu ce 

stare lăuntrică trebuie să lu
creze cei care muncesc. )

XLIII. Cum trebuie < să> fie 
proestosul şi cum trebuie să-i 
călăuzească pe cei carer vie* 
ţuiesc împreună cu el. ,

XLIV. Căror fraţi trebuie să 
le fie îngăduite călătoriile s şi 
cum trebuie aceştia întrebaţi 
când se întorc.

XLV. Că trebuie ca după 
proestos să fie şi un altul care 
să poată purta de grijă fraţilor
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când cel dintâi lipseşte ori nu 
are răgaz. <

XLVI. Despre netăinuirea 
păcatelor fratelui sau ale celor 
proprii.

XLVII. Despre cei care, nu 
acceptă'  ̂ cele*' hotărâte de 
proestos||

XLVIII. Nu trebuie cerce
tate din curiozitate; cele privi
toare la modul de a administra 
al proestSsuluiy î fiecare să fie" 
cu luare-aminj:ej la iuc|ii||său.

XLIX.rDespre neînţelegerii  ̂
din obşte. ,mu0

L. Cum trebuie; cşă mustre 
proeştosiil.

LI. Cum trebuie îndreptată 
greşeala celui care a păcătuit.

LII. Cum trebuie să fie 
primite epitimiile.

LIII. Cum îi vor îndrepta pe 
copiii care greşesc cei care-i 
învaţă meşteşugurile.

LIV. Despre faptul că se 
cuvine ca proestoşii fiecărei 
obşti să-şi încredinţeze unii 
altora cele pe care Ie întâm
pină fiecare dintre ei.

LV. Dacă întrebuinţarea me
dianei corespunde cu scopul 
nostru, al cucerniciei.



Regulile mari
-  sub formă de întrebări şi răspunsuri-

întrebarea I 
Despre ordinea şi înşiruirea poruncilor Domnului^

De vreme ce Scriptura ne-a dat libertateâ de a î̂ffîrebă/ maî  
înainte de toate ne este de trebuinţă să fim învăţaţi’dâcă âxistăo 
anumită ordine şi o înşiruire în poruncile lui Dumnez%iî;gaşâ: 
încât una să fie prima, alta a doua şi aşa iriaiMeipăîfe/̂ ău* dacă; 
toate sunt strâns legate unele de altele şi se întâmplă ca toăîe*şa 
fie deopotrivă de importante, aşa încât cel care ar dori să aibă] 
libertatea de a începe cu oricare dintre ele, precum cercul îşi are 
începutul în oricare punct al lui.

Răspuns

întrebarea voastră este veche şi a mai fost pusă odinioară în 
Evanghelii, atunci când, apropiindu-se de Domnul, învăţătorul de 
Lege a zis: „învăţătorule, care este cea dintâi poruncă în Lege?| 
Iar Domnul i-a răspuns: „Să iubeşti pe Domnul Dumnezeul tău] 
din toată inima ta şi din tot sufletul tău şi din toată puterea ta şi 
din tot cugetul tău. Aceasta este cea dintâi şi cea mai mare 
poruncă; şi a doua, asemenea ei: să-ţi iubeşti aproapele ca pe tine 
însuţi”51. Aşadar, însuşi Domnul a pus ordine în poruncile Sale, 
hotărând că prima şi cea mai mare este porunca cu privire la 
iubirea faţă de Dumnezeu, iar a doua, în ordine şi asemenea celei 
dintâi, fiind mai degrabă o desăvârşire a acesteia şi depinzând de 
ea, este cea despre iubirea aproapelui. Aşa că, din cele spuse şi din

51 Matei 22,36-39.
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altele ca acestea cuprinse în Scripturile de Dumnezeu insuflate, 
învăţăm că există o ordine şi o înşiruire în ansamblul poruncilor 
Domnului «

întrebarea II
Despre iubirea faţă de Dumnezeu şi despre faptul că, din fire, 

existăin oameni înclinaţia şi puterea de a urma poruncile 
Domnului.

Mâi întârvofbeşte-ne despre iubirea faţă de Dumnezeu, căd 
am auzit că trebuie îsă iubim, iar acum căutam să învăţăm cum s-ar 
putea împlini aceasta!

Răspuns

1. Iubir^arfâţâÎS<leDunmezetFnu se învaţă. Căd n-am fost 
învăţaţi!* de altcineva  ̂ mei1̂ sa1 ne bucurăm de lumină, nid să 
căutăm viaţa şinicr samFlubim părinţii sau doicile. Tot astfel sau 
cu mult mai mult, dorul dumnezeiesc nu se află într-o învăţătură 
din afara, ^r, odată'cu alcătuirea'fâpturii, adică a omului, ne-a 
fost sădită o5 sămânţa de Cuvânt52, având în sine pornirile obiş
nuinţei de a iubi53. Pe acesta Iuându-I, şcoala poruncilor lui Dum
nezeii a primit să-l cultive cu grijă, să-l hrănească cu ştiinţă şi, cu 
harul lui Dumnezeii) să-l aducă Ia desăvârşire. De aceea şi noi, 
acceptând' râvna voastră ca fiind necesară pentru atingerea sco
pului, ne vom strădui, cu darul lui Dumnezeu şi sprijinindu-ne şi 
voi cu rugăciunile voastre, prin puterea dată nouă de Duhul, să 
aprindem scânteia dorului de Dumnezeu ascunsă în voi. Fiindcă 
trebuie să se ştie că, deşi aceasta este o singură biruinţă, prin 
puterea sa, lucrează şi cuprinde fiecare poruncă. Zice Domnul:

51 în greacă: 6 Adyo$ <mep|jiaTiKdţ. Vehiculat de filosofia stoică şi cea a plato
nismului mediu, acest concept face obiectul unei adevărate teorii a Logosului elaborate 
de Sfântul Iustin Martirul şi Filosoful. Sintagma în sine ar putea fi tradusă prin 
«Logosul-sămânţă"; însă, având în vedere contextul, socotim că ar trebui interpretată
mai degrabă ca t6 crn p̂na toO Adyou.

53 'H olKefwaiţ, termen care traduce „propensiunea pentru ceva;”, dai mai cu 
seamă „afinitatea, familiaritatea, deprinderea cu ceva*, sens pe care îl indică legătura 
transparentă cu intimul, propriul -  olKe(o .̂
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„Găti cel care Mă iubeşte va păzi poruncile Mele”5>4;şi iarăşi;f^De 
aceste două porunci atârnă toată legea şi prorocii

Acum nu vom încerca să adâncim în amănunt această  ̂cii| 
vântare -  căci astfel, rotindu-ne în jurul amănuntelor, ne-ar ră
mâne ascuns întregul cuvântării despere porunci -, ci, după mă
sura priceperii noastre şi potrivit scopului de faţă, vă voi readuce 
aminte de iubirea datorată de noi lui Dumnezeu, spiinâiîâ'inai 
întâî  Aceasta; ca, pentru toate poruncile1 <dăte‘ inoua dî^ către 
Dumnezeu, am primit de la El şî puterea de a le împlini, ca; nu 
cumva să nu fim în stare să le îndurăm, ca şi:cândi ni ,s-a^cerel 
ceva de-a dreptul nemaiauzit, şi să ne semeţim,: ca şi- cândr am 
contribuit cu ceva, completând ce ni s-a dat. Şi* cu acesţş PiiţjeJjji 
lucrând bine şi aşa cum se cuvine, să ne ducem la bun sfârşit? viafâl 
întru cucernicia cea în acord cu virtutea. însă,, dacă ŝtricăm! 
lucrarea lor, alunecăm în răutate. Şi aceasta este definiţia răutăţi 
folosirea greşită şi în afara poruncilor Domnului a celor; etate noujS 
de Dumnezeu spre lucrarea binelui, aşa cum definiţia |virtu|i|f 
cerute de El este: folosirea aceloraşi daruri, din conştiinţa curaţăj 
conform poruncii Sale.

Astfel stând lucrurile, vom spune asemenea. ■■şj deşpre înbir |̂ 
Prin urmare, când am primit porunca de a-L iubi pe Dumnezeul 
îndată am dobândit şi puterea de a iubi, sădită odată cu ceâ dinjtâi 
întocmire, iar dovada ei nu este din afară, ci oricine poate în^ă|a| 
aceasta de la sine şi întru sine. Din fire suntem doritori de. cele 
frumoase, chiar dacă fiecăruia i şe pare frumos altceva. îi iubim 
pe apropiaţii noştri şi pe rude fară să fim învăţaţi, iar .faţă? de 
binefăcători ne arătăm, nesiliţi de nimeni, toată bunăvoinţa. Deci 
ce lucru e mai de mirare decât frumuseţea dum nezeiască? Ce 
gând este mai plăcut decât gândul la măreţia lui Dumnezeu? Care 
dorinţă a sufletului este atât de mistuitoare şi de neîndurat pre? 
cum cea care se naşte de la Dumnezeu în sufletul curăţit de orice 
răutate, care zice dintr-un simţământ dintre cele mai sincerei 
„Sunt rănit de iubire”56? Fulgerele frumuseţii dumnezeieşti sunt 
întru totul de negrăit şi de nezugrăvit, cuvântul nu le poate arăta,

Mloan 14,23.
$  Matei 22,40.,
56 Cântarea Cânturilor 2,5.
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auzul nu le poate primi. Chiar de vei reda în cuvinte scânteierile 
luceafărului, strălucirea lunii, lumina soarelui, toate sunt nevred
nice să fie asemănate cu slava dumnezeiască şi, în comparaţie cu 
lumina cea adevărată, sunt covârşite de-a dreptul, tot aşa cum 
este noaptea cea adâncă, cernită şi înnorată faţă de amiaza cea 
mai senină. Această* frumuseţe nu poate fi văzută cu ochii 
trupeşti, ci este cuprinsă numai cu sufletul şi cu mintea. Ori de 
câte ori a strălucit împrejurul vreunuia dintre sfinţi, a şi lăsat în ei 
boldul? de negrăit al dorului de Dumnezeu; şi, strâmtoraţi fiind de 
această viaţă, au spus: „Vai mie, că iată pribegia mea s-a pre- 
lungit,f5l  )şi:i|Când voii ajxmge şi mă voi înfăţişa dinaintea lui 
numnezeu?p|jllfie: „Cu mult mai bine este să mor şi să fiu cu 
Hristosv!?, fie: „însetat sufletul meu de Dumnezeul Cel puternic 
şi viu”i& şi: „Acum'eliberează pe robul Tău, Stăpâne!”61 Fiindcă au 
fost împovăraţi de viaţa aceasta ca de o temniţă, cu greu şi-au 
putut stăpâni pornirile de suflete atinse de dorul dumnezeiesc. 
Şi, pentru căi nu s-auîndestulatxle contemplarea frumuseţii dum
nezeieşti, s-au rugat ca putinţa de a privi desfătarea Domnului să 
dureze de-a lungul, dntregii vieţi: veşnice; Prin urmare, oamenii 
doresc cele' frumoasei în mod firesc, iar, pe drept cuvânt, binele 
este ce-i frumos şi iubit. Cum Dumnezeu este bun şi toate tânjesc 
după ce este bun,; aşadar toate tânjesc după Dumnezeu.

2. Astfel că ceea ce facem corect din propria voinţă există în 
mod firesc în; noi, cei cărora nu ne simt pervertite gândurile din 
răutate. Iubirea de Dumnezeu ni se cere ca o datorie absolut 
necesară; şi, dacă îi lipseşte sufletului, e totuna cu cel mai cum
plit dintre toate relele. Căci înstrăinarea de Dumnezeu şi întoar
cerea de la El sunt un rău mai cumplit decât pedepsele care ne 
aşteaptă în gheenă şi e mai greu pentru cel care-1 suferă decât 
este pentru ochi lipsa luminii -  deşi nu există durere -  şi decât a i 
se lua viaţa pentru un animal* Iar dacă şi părinţilor Ie e dată 
iubirea firească pentru copii şi acest lucru îl vădeşte obiceiul

57 Psalmul 119, 5.
58 Psalmul 4 1 ,2.
59 Filipeni 1,13.
60 Psalmul 41,2.61 |

Luca 2, 29,
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vieţuitoarelor 'fară judecată şi sentimentele62 omului faţă de 
mamă arătate chiar de la cea mai fragedă vârstă, să nu ne arătării 
mai lipsiţi de raţiune decât pruncii* nici'mai sălbatici ca fiarele, 
purtându-ne fară dragoste şi ca nişte străini faţă de Creator»! Deşi 
din bunătatea Sa nu L-am cunoscut după cum estef^S suntem 
datori îsă-L iubim şi să-L adorăm nespus xloar pentru căi suntem f| 
născuţi de El, să ne atârnăm64 neîncetat de amintirea Lui, aşa 
cum pruncii se anină de braţele mamelor lor. Dintre cei pe careţi 
iubim dintr-un impuls firesc, binefăcătorul nostru'e cel mâi! de 
seamă. Acest fapt nu este propriu doar oamenilor,, cisesteluri ■ 'spraJ l  
timent care ţine de aproape toate animalele -  bunăvoinţa1 faţŞî de -  
cei care le-au făcut un bine. Prorocul zice: .^BoiiFîşI cunoaşte 
Ziditorul şi asinul ieslea Domnului săul6̂* Să nu ficumvă|să!is§p 
spună despre noi cele ce urmează: „Israel nu M-a cunoscutŞiipof I 
porul nu M-a înţeles”66! Despre câine şi despre multe alte: aseifjiM 
nea vieţuitoare mai trebuie să spunem câtă bunăvoinţălaraMga 
celor care le hrănesc? Iar dacă faţă de binefăcători suntem^cul j  
prinşi în mod firesc de bunăvoinţă şi dragoste şi îndurămf orice 
chin ca răsplată pentru cele ce ni le-aurfacut mai îricdnteSice'3 
cuvânt poate exprima în chip vrednic darurile lui Dumnezeţplj 
Mulţimea lor este aşa de mare încât li se pierde numărul şi sunt \i 
atât de măreţe şi în aşa fel încât e de ajuns doar unul să ne facă să ţj 
arătăm toată mulţumirea Celui Care ni l-a dat. Dar le vor trece ciii| 
vederea pe altele care, deşi ca daruri în sine sunt mai presus? de 
orice în măreţie şi har, sunt întrecute în strălucire de unele mai 
mari -  după cum stelele pălesc în faţa razelor soarelui fŞ şKse arată |  
a fi, în sine, mai palide în privinţa harului. N-am răgaz să las lâ o 
parte lucrurile cele mai însemnate şi să măsor bunătatea Bine> || 
făcătorului care reiese din lucrurile cele mai mărunte.

3. Să fie deci trecute sub tăcere răsăritul soarelui şi fazele I 
lunii, temperatura din aer, trecerea timpului, apa din nori şi

în text apare r| 5iăBeaig, termen pe care l-am tradus în cuprinsul lucrării prin 
„stare lăuntrică’'; în acest caz l-am redat prin „sentiment”, pentru a evoca mai precis 
afecţiunea maternă.

„după fiinţa Sa”.
64 Adică „să ne simţim dependenţi, să ne fie mereu dor de amintirea Lui”, * *
65 Jsaia 1,3. -
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cealaltă, de pe pământ, marea însăşi, tot pământul, cele ce răsar 
din pamant, j cele ce trăiesc în ape, ale văzduhului zburătoare de 
tot soiul, miile de feluri de animale, toate cele rânduite spre sluji
rea vieţii noastre. însă ceea ce nu poate fi trecut cu vederea nici 
dacă am vrea -  şi e îhtru totul de neînchipuit ca acela care are 
minte sănătoasă şi raţiune să-l treacă sub tăcere -  este harul. Iar a 
spune ceva?cu vrednicie despre aceasta este de-a dreptul cu ne
putinţă;, anume x că Dumnezeu, facându-1 pe om după chipul şi 
asemănarea  ̂Lui, învrednicindu-1 de cunoaşterea Sa şi împodo- 
bindu-l, spre:deosebire de toate vieţuitoarele, cu raţiune, dăruin- 
du-i să se desfăteze cu frumuseţile de neînchipuit ale raiului, l-a 
pus stăpâne pestec toate cele de pe pământ Mai apoi, Înşelat fiind 
omul de către şarpe şi căzând în păcat şi prin păcat In moarte şi-n 
necazurile vrednice ̂ de. ea,i'Elj nu l-a trecut cu vederea; d, mai 
întâi;<. i-a dat Legea îriţr-ajutor, a aşezat îngerii ca să-l păzească şi 
să-if poârte^deigrijă^ă: trimis proroci să-i mustre răutatea şi să-l 
înveţe* virtutea, ii-a tăiatlpornirile răutăţii cu ameninţări, i-a stâr
nit dorirea celor bune .Cu;făgăduinţe, adesea a arătat mai dinainte 
sfârşitul fiecăreia|? prin| exemplul feluritelor persoane, spre pildă 
celorlalţi^ Şi, după acestea şi multe altele asemenea, El nu Şi-a 
întors faţa de; lâ cei care stăruiaujîn necredinţă. Căd n-am fost 
părăsiţi de bunăţatea Stăpânului, nid n-am putut stăvili dragos
tea Sa faţă de? noi, deşi ne-am defăimat Binefăcătorul prin nelua- 
rea-aminte la cinstirile date nouă. Am fost iarăşi chemaţi din 
moarte şi ne-a dat din nou viaţă însuşi Domnul nostru Iisus 
Hristos. în aceasta şi felul binefacerii este cu mult mai minunat: 
„Căci, în chipul lui Dumnezeu fiind* n-a socotit că este o prădare 
să fie deopotrivă cu Dumnezeu» ci S-a deşertat pe Sine, chip de

4. „Şi a luat neputinţele noastre şi ne-a purtat bolile şi a fost 
rănit pentru noi, ca prin rana Lui noi să fim vindecaţi şi „ne-a 
răscumpărat din blestem, făcându-Se El blestem pentru noi70 şi a 
îndurat cea mai necinstită moarte» ca să ne readucă pe noi la viaţa

le , al virtuţii şi al răului. 68 p.i. . 1 Fihpem a, 6-7,
^  Isaia 53,4,
70 Galateni 3,13.
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slăvită ' Şi inu a fost de ajuns să-i învieze pe cei morţi, ci ne~a 
dăruit şi vrednicia dumnezeirii şi ne-a pregătit [tuturor] odihni 
veşnică,‘odihnă care întrece în măreţia fericirii-, orice gând -onxe* 
nescr Ei -este Intr-atât de bun, încât nu «cere răsplată, ci îi este de 
ajuns să fie iubit pentru cele câte ne-a dăruit. Când mă gândesc^ 
toate astea -  ca să spun ce simt acum -, cad într-o amorţii  ̂
înspăimântătoare şi simt o anume teamă ca nu cumva;* din ne- 
luare-aminte sau din preocuparea cu cele deşarte, căzând din 
dragostea lui Dumnezeu, să devin ocară pentru HristosICăoiî cel 
care ne amăgeşte acum prin ispite se străduieşte prin orice mijlô  
să ne facă să uităm de Binefăcătorul; năpustindu-se asupra 
noastră şi atacându-ne spre a nimici sufletele noastre; atuncwa 
aduce la Domnul dispreţul arătat faţă de El spre ocara noastră ;ş;i 
seva lăuda cu lepădarea noastră, el căruia, deşi nici nu ne-a creaţi 
nici nu a murit pentru noi, i-am fost următori în necredinţaSi 
nepăsare faţă de poruncile lui Dumnezeu. Această ocară aduşi 
Domnului şi faptul că vrăjmaşul se laudă cu noi. mi seipar mai 
grele decât pedepsele din gheenă, fiindcă devenim pentru vrăji 
maşul lui Hristos pricină de a se lăuda şi prilej de a se trufrihşfâţa 
Lui, Cel Care a murit pentru noi şi a înviat; pentru acea&rali 
suntem încă şi mai îndatoraţi, precum scrie. Cât despre iubirea de 
Dumnezeu, rămân acestea. După cum am spus mai> înainfli 
scopul meu nu este să le spun pe toate, căci e cu neputinţă^ci să 
fac o scurtă aducere-aminte pe capitole, care să aprindă pururea! 
în suflete dorul dumnezeiesc.

întrebarea III 
Despre dragostea faţă de aproapele.

Ar urma să trecem la porunca a doua, şi din punct- de 
vedere al ordinii, şi al puterii.

Răspuns

B în cuvintele de mai înainte, am spus că Legea face roditoare 
şi hrăneşte putinţele care sălăşluiesc în noi sub forma unor



regulile mari 223

seminţeE Şi, de vreme ce ni s-a poruncit să ne iubim aproapele ca 
pe noi înşine7-, să cercetăm dacă avem de la Dumnezeu şi puterea 
de a împlini această poruncă. Cine nu ştie că omul este o făptură 
blândă şi; sociabilă, şi nu una însingurată ori sălbatică? Nimic nu 
este*; atât de propriu firii noastre precum faptul de a ne afla în 
comunitate unii cu alţii, de a avea nevoie unii de alţii şi de a-i iubi 
peceijde acelaşi neam cu noi. Iată că Însuşi Domnul ne-a dat 
seminţele , acestora, împlântându-le mai înainte în noi, şi, prin 
urmare, tCere de la noi şi roadele lor, zicând: „Poruncă nouă vă 
dau: să va iubiţi unul pe altul!”73 Şi, vrând să ne stârnească sufle
tul spre aceasta poruncă, n-a cerut ucenicilor Săi drept dovadă 
semne şi puteri nemaiauzite -  deşi prin Duhul Sfânt Ie dăruise şi 
lucrarea acestora.. .Dar ce zice? „Prin aceasta vor cunoaşte toţi că 
sim£e^^cemq^Mei, dacă veţi avea dragoste unul faţă de altul.”74 
Şi3 pretutindeni uneşte aceste porund intr-atât, încât binefacerea 
faţade aproapele O trece asupra Sa. Se spune: „Flămând am fost şi 
Mi-aţiîdatjsă mănâncj^şi celelalte. Apoi adaugă: „întrucât aţi fă
cut unma.mntre aceşti fraţi ai Md foarte mid, Mie Mi-aţi făcut”76.

2.. Aşadar prin porunca cea dintâi poate fi împlinită şi a doua, 
iar priiiva dou^r^^toarcem^din nou la prima: iubindu-L pe 
Domnul̂  îl; iubeşte^prin urmare, şi pe aproapele. Pentru că a zis: 
„Cel care Măi iubeşte va. păzi poruncile Mele”77 şi: „Aceasta este 
porunca Mea:* să!văviiubiţi: xmul.pe altul, după cum v-am iubit 
Eu”?fs Şi iarăş0 ţ:elcarelşi iubeşte aproapele împlineşte şi porunca 
iubirii faţâ de^Dumriezdi, fiindcă Dumnezeu însuşi primeşte 
aceasta binefacere ca fiindu-I arătată Lui. De aceea Moise, cre- 
dinciosulWlujitor al lui Dumnezeu* a arătat o asemenea dragoste 
faţă de fraţi, încât a ales să fie şters din cartea lui Dumnezeu în 
care a fost scris dacă poporului nu i s-ar fi iertat păcatul79. Iar 
Pavel a îndrăznit a se ruga să fie anatema de la Hristos de dragul

71V. întrebarea II, 1.
71 Cf, Levitic *9,18,,
73 loan 13,34,
74 loan 13,35,
75 Matei 25,35,
76 Matei 25,40.
77 loan 14,23,
78 loan 15,12.
79 Cf, Ieşire 33,32.
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fraţilor săi, rudele sale după trup80, vrând să devină preţ de răs
cumpărare pentru mântuirea tuturor, urmând pildei lui Dum* 
nezeu; şi asta chiar dacă ştia că era cu neputinţă să se înstrăinez 
de Dumnezeu cel care, din iubire faţă de El şi pentru-cea mai 
mare dintre porunci, se leapădă de harul primit de la Dumnez&U* 
Şi-mai ştia că pentru acest fapt avea să primească înapoi mult mai 
mult decât a dat. în fine, cele spuse dovedesc îndeajuns că sfinţii 
au ajuns până la o asemenea măsură a dragostei faţă de aproapeleM

întrebarea IV 
Despre frica de Dumnezeu

Răspuns
Celor primiţi de curând pe calea cucerniciei le :eăţ%Mfa|fcfcte! 

folos instruirea elementară dobândită prin frică, 1 după ̂ sfatul 
preaînţeleptului Solomon, care spune: „începutul înţielepCitihil 
este frica de Domnul”81. însă voi, ca unii care aţi depăşit'prunaij 
cea în Hristos şi cărora nu vă mai e de trebuinţă laptele^'B '̂ 1  
teţi desăvârşi omul cel lăuntric cu hrana tare a dogmelor8̂  aveţi 
nevoie de cele mai de căpătâi porunci, în care se împlineşti tSt| 
adevărul dragostei în Hristos. Desigur, trebuie să vă păziţi ca nu 
cumva prisosul darurilor lui Dumnezeu să devină pentrurvoi 
cauza unei osândiri mai grele, arătându-vă nemulţumitori faţa de 
binefăcătorul vostru. Domnul spune: „Celui căruia Usxa încreţ 
dinţat mult, mai mult i se va cere,,84i n

întrebarea V 
Despre neabaterea minţii

Răspuns

1. Trebuie să se ştie aceasta, anume că nu putem împlini, pă
zind-o, nicio altă poruncă, nici pe cea a iubirii faţă de Dum

^ Cf, Rqmqniş,3.
81 Pilde 1 , 7 ^
82 Cf. 2 Corinteni 3,2.
83 Cf. Eyrei 5,13-14.
84 Luca 12,48.
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nezeu, nici pe cea faţă de aproapele, dacă rătăcim cu mintea de la 
un gând la altul, Căci nicio meserie ori vreo ştiinţă nu poate fi 
stăpânită cu desăvârşire de către cel care trece de la una la alta; 
mai mult/ nu poate stăpâni nici măcar una dacă nu cunoaşte cele 
proprii ţelului ei. Se cuvine ca faptele să urmeze scopului, căci 
nimic din cele conform rânduielii nu pot fi împlinite prin fapte 
nepotrivite. E în firea lucrurilor ca nici finalitatea fierăritului să 
nu fie atinsă prin lucrările olăritului, nici cununile atletismului să 
nu se" obţină prin râvna pentru cântatul la flaut. Dimpotrivă, pen
tru atingerearfiecărui scop se cere un efort propriu şi corespun
z ă to ri Din acelaşil motiv,şi nevoinţa pentru a-I bineplăcea lui 
Dumnezeu| conformă Evangheliei Iui Hristos, se împlineşte prin 
lepădareaf dei grijile . lumeşti şi înstrăinarea desăvârşită de nesta- 
torniciile gândului. Tocmai de aceea, deşi căsătoria e îngăduită şi 
vrednică de binecuvântare, lipsei de tihnă care îi urmează Apos
tolul îi opune îgriji|ei pentru cele ale lui Dumnezeu, ca şi cum nu 
se pot îngădui unele pe altele, zicând: „Cel necăsătorit se îngri
jeşte de |ceje ale' Domnului, cum să placă Domnului; însă cel că
sătorit se îngrijeşte de cele ale lumii, cum să placă femeii”85. Tot 
astfel: şi Domnul le|a mărturisit ucenicilor despre starea lăuntrică 
neclintită şi curată, zicând: „Voi nu sunteţi din hunea aceasta”86. 
Şi, dimpotrivă, le-a spus că îi este cu neputinţă hunii să accepte 
cunoaşterea lui Dumnezeu'şi să-L primească pe Duhul Sfânt. Căci 
a zis:*,,Părinte drepte, lumea nu Te-a cunoscut!"87 şi: „Duhul Ade
vărului, pe Care lumea:riu-L poate primi*88.

2. Astfel, acela care va avea de gând să-I urmeze cu adevărat 
lui Dumnezeu se cuvine să-şi dezlege legăturile alipirii naturale 
de viaţa aceasta, fapt care se poate izbuti numai prin depărtarea 
de lume şi uitarea vechilor obiceiuri. Aşa că» dacă noi nu ne în
străinăm de rudele trupeşti şi de viaţa în societate, ca şi cum, prin 
starea noastră lăuntrică, ne-am muta într-o altă lume -  după cum 
se spune în Scriptură; „Căci cetatea noastră este în ceruri”89 ne

851 Corinteni 7,32-33.86 tIoan 14,19.
87 Ioan 17,25,
88 Ioan 14,17,
89 Filipeni 3,20,
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va fi cu "neputinţă să ne atingem scopul: a-I bineplăcea lui Dum
nezeu. fiindcă Domnul spune răspicat:,Aşadar, oricine dintre voi 
care nu se va lepăda de tot ce are nu poate să-Mi fie ucenic!,9% 
Făcând, deci aceasta, se cade să ne păzim inima cu vegherê ntreâ I 
gă?-, ca nu cumva să alungăm gândul cel despre Dumnezeu sau să 
întinăm pomenirea minunilor Lui prin nălucirile celor deşarte; Ci, 
prin pomenire neîncetată şi curată, să purtăm pretutindenifgân'l 
dul cel cuvios despre Dumnezeu întipărifrîri sufletele noastre; pre'i 
cum o pecete de neşters. Aşa dobândim iubirea faţă de Dumă? 
nezeu, care ne stârneşte totodată spre lucrarea poruncilor iLur.şiţ 
la rândul ei, este păstrată de acestea, pentru a dăinui şi a nii cădea 
niciodată.

Domnul arată acest lucru, zicând odată: „De Măimbiţi, păziţi 
poruncile Mele”92, iar altcândva: „De veţi păzi poruncile1 :Mele§ 
veţi rămâne în dragostea Mea”93; încă şi mai convingător:4/E)upă 
cum Eu am păzit poruncile Tatălui Meu şi rămân întru dragosSşB 
Lui”94.

3. Prin acestea El ne învaţă ca, îni tot ceasul în care ne prof 
punem un lucru, să ne fixăm drept scop a face voia Celui Care ne.T 
a poruncit să îndreptăm spre El toată râvna, aşa cum a mai spus 
şi altundeva: „M-am coborât din cer nu ca să fac voia Meaj ;ci.yoia 
Tatălui Care M-a trimis”95. Căci, după cum meseriile care,ţin de 
viaţa de zi cu zi, propunându-şi anumite scopuri proprii ̂ or  ̂îşi 
potrivesc fiecare acţiune în parte urmând aceşţpţa;î;tot aş^ şj 
faptele noastre au ca ţel şi dreptar a împlini poruncile în? chip 
bineplăcut lui Dumnezeu. Niciun lucru, nu poate fi împlinit cu 
acribie în alt fel, decât dacă nu este săvârşit conform voii.Celui 
Care a încredinţat-o. în râvna strictă pentru voia lui Dumnezeu jn 
ce priveşte lucrarea noastră, să ne unim cu Dumnezeu prin adu- 
cere-aminte. Fierarul, de pildă, atunci când meştereşte o secure, 
amintindu-şi de cel care i-a dat să o lucreze şi purtându-1 m 
gând, se gândeşte Ia acea formă şi mărime şi îşi călăuzeşte lucrul

90 Luca 14/33*
91 Cf. Pilde 4,23,
92 loan 14,15. î
93 Joan 15,10.
%*Joan%5,10.
95 loan 6,38.
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după voia celui care a propus lucrarea, De-ar uita, fie ar face 
altceva/ fie ceva ce nu ar semăna cu ceea ce i s-a cerut. în acelaşi 
fel şi creştinul, îndreptând toată lucrarea, mică sau mare, după 
voia, lui Dumnezeu, în acelaşi timp îşi împodobeşte lucrarea cu 
precizie, păstrează gândul Celui Care i-a poruncit şi împlineşte 
ceea ce s-a spus: „îl vedeam pe Domnul înaintea mea pururea, 
căci ̂  El stă de-a dreapta mea, ca să nu mă clatin”96. Ba mai îm
plineşte^ porunca: ,„Fie că mâncaţi, fie că beţi, fie că faceţi alt
ceva,. pe ţoate;să le faceţi spre slava lui Dumnezeu”97. Dar cel care 
prin fapta şa încalcă acribia poruncii este limpede că e slab în 
ceea ce “priveşte aducerea-aminte de Dumnezeu. Prin urmare, să 
ne aducem aminte de glasul celui care zice: „«Oare nu umplu Eu 
cerul şi pămânţmf», ̂ zice. Domnul”98; „Eu sunt un Dumnezeu de 
aproape, iar nu un Dumnezeu, de departe”99; şi: „Unde sunt doi 
sau trei adunaţi în numele Meu, acolo sunt şi Eu în mijlocul 
lor”100. Pentru acestea, trebuie să facem toată lucrarea ca şi cum ar 
fi împlinită8 sub privirile lui Dumnezeu; şi tot gândul nostru, ca şi 
cum El însuşi ne-arVeghea. Astfel, vom ţine în noi o frică neînce
tată, care urăşte: nedreptatea^ după cum stă scris10* dispreţul, 
mândria .şi căile celor răi, iar iubirea se va desăvârşi, împlinind 
ceea ce Domnul a ;spus: „Nu caut voia Mea, ci voia Tatălui Meu 
Care M-ă ţriinişffîil De asemenea, sufletul va fi fară încetare în
credinţat jşă faptele bune sunt bineprimite de Judecătorul şi Răs- 
plăţitorul vieţii noastre, iar cele potrivnice îşi vor primi osânda de 
la acelaşi judecător. Consider că în acelaşi timp împlinim şi fap
tul de a nu săvârşi aceste porunci pentru a fi pe placul oamenilor, 
de vreme ce nimeni nu se întoarce către cel mai mic atunci când 
e încredinţat că cel mai înalt este de faţă. Dimpotrivă» chiar dacă 
se întâmpla ca o lucrare să fie primită şi plăcută de o persoană 
slăvită, în timp ce unei alteia de rang inferior i se pare că e neplă
cută şi vrednică de mustrare, ţinând ca mult mai de preţ încu
viinţarea venită din partea celui mai înalt, dispreţuieşte mus
trarea adusă de cel mai mic.

96 Psalmul 15,8.
971 Corinteni io, 31.
98 Ieremia 23,24»
99 Ieremia 23,23.
*00 Matei 18, 20.
101 Cf. Psalmul u8,163,
101 Ioan 5,30.
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mlŞifr dată aşa se întâmplă între oameni, sufletul cu adevărat 
treaz şi sănătos, pe deplin încredinţat de prezenţa lui Dumnezeu* 
nu va lăsa la o parte niciodată săvârşirea vreunui lucru prin care 
fc-artface bineplăcut lui Dumnezeu, nici nu se va întoarcă către 
:âIâVa- j>rimită de la oameni. Niciodată nu va fi nepăsător ̂ faţă de 
poruncile lui Dumnezeu, slujind obiceiului omenesc103, nici'nu Va 
fi Supus de vreo prejudecată comuna şi nicfnu-şi va pleca ochii 
în faţa unei rang. O asemenea stare lăuntrica a avut cel carei4a 
spus: „Nelegiuiţii mi-au spus deşertăciuni, dar ele nu sunt ca 
legea Ta, Doamne”104; şi iarăşi: „Dinaintea regilor aim grăit îiiţru 
mărturiile Tale şi nu m-am ruşinat”10?.

întrebarea VI 
Că traiul în singurătate este necesar^

Răspuns

i. La păzirea sufletului de rătăcire contribuie, şi vieţuirea) în 
singurătate. Că a-ţi duce viaţa laolaltă cu cei obişnuiţi cu un trai 
neînfricat şi dispreţuitor faţă de păzirea cu acribie a poruncilor^? 
vătămător o dovedeşte şi cuvântul lui Solomon; care ne învaţă 
astfel: „Să nu-i fii însoţitor omului mânios, nici nu locui cu prie
tenul care se mânie degrabă, ca nu cumva să-i înveţir căile !şi 
sufletului să-i iei laţuri!”106; şi spusele: „Ieşiţi1 din mijlocul lor şi 
separaţi-vă [de ei], zice Domnul”107 se r̂eferă lâ acelaşi îucrut 
Drept care, pentru ca să nu primim nici prin ochi, nici prin 
urechi ademeniri spre păcat, să ne obişnuim cu el fară să ne dam 
seama şi să nu ne rămână în suflet vreunele dintre cele pe care 
le-am văzut şi auzit asemenea unor întipărituri şi semne adâricî  
spre pieirea şi nimicire noastră, şi ca să putem stărui în rugă
ciune, să ne separăm mai întâi cu locuinţa. Aşa vom birui şi obi
ceiurile cele vechi, prin care am dus o viaţă străină de poruncile

103 Cf. Marcu 7, 8.
104 Psalmul 118,85.
105 Psalmul 118,46.
106 Pilde 22,24-25.
107 2 Corinteni 6,17.
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lui Hristos -  nu e deloc ntică o asemenea luptă, de a-ţi birui 
propria obişnuinţă, fiindcă obiceiul întreţinut vreme îndelungată 
dobândeşte puterea şi tăria firii108 şi vom putea şterge şi petele 
cele de pe urma păcatului prin rugăciunea stăruitoare şi prin 
grija neîntreruptă pentru voile lui Dumnezeu. Nu putem rămâne 
în această grijă şi în această rugăciune dacă vieţuim printre multe 
lucruri care ne abat sufletul şi sădesc fară încetare în el preocu
pări lumeşti. Va putea cineva împlini vreodată cuvintele: „Dacă 
voieşte cineva să vină după Mine, să se lepede de sinemo9 în cazul 
în care se 'âflă în mijlocul unora asemenea celor menţionate? Se 
cuvine ca lepădându-ne de sine şi luând crucea lui Hristos, 
să-I urmăm astfel. Căci lepădarea de sine înseamnă uitarea 
d<es$y<^şjţ£lacelor trecute şi despărţirea de voile proprii, lucru 
care, dacă/jţrăieşţirîn?pbişninnţa indiferentă, este cu mult mai 
greu de împliniţi ca£ănu zic că e întru totul cu neputinţă. Re
laţiile cu ceilalţi cerute de acest mod de viaţă sunt o piedică şi 
pentru luarea propriei crud şi pentru urmarea lui Hristos. Căci a-ţi 
lua crucea înseamnă; să te pregăteşti de moarte pentru Hristos, să 
omori (mădularele pământeşti, să fii prevăzător, pentru a înfrunta 
orice < primej die care vine asupra noastră pentru numele lui 
Hristos,'jşiicsă fii nepăsător faţă de viaţa aceasta; în legătură cu 
această, vedem că piedicile mari ne vin din deprinderea vieţii în 
SQcietaţ̂ î

,2. Şi; în afară de toate celelalte, şi aşa multe la număr, sufletul 
care priveşteila mulţimea celor nelegiuiţi în primul rând nu are 
vremea să-şi simtă propriile păcate şi sa se zdrobească pe sine prin 
pocăinţa pentru greşelile sale. Dimpotrivă, comparându-se cu cei 
mai răiîldobândeşte şi o anume închipuire a virtuţii. Mai apoi, 
abătut fiind de la preaînsemnata pomenire a lui Dumnezeu prin 
tulburările; şi grijile nesfârşite pe care viaţa în comunitate ni le 
pricinuieşte, pierde nu doar bucuria şi veselia întru Dumnezeu, ci 
şi desfătările Domnului şi îndulcirea de cuvintele Lui, încât să 
poată spune: „Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu şi m-am ve
selit”119, precum şi: „Cât de dulci sunt pentru grumazul meu cu-

Altfel spus, „devine firesc",
109 Luca 9,23. 
uo Psalmul 76,4.
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vintele Tale', mai dulci decât mierea în gura mea’T. Dar se mai şi 
deprinde cii dispreţul şi uitarea cu desăvârşire a judecăţilor^Lui. 
Şi-nan? rău mai mare sau mai vătămător* decât acesta nici că i se 
poate întâmplat»

întrebarea VII
Despre faptul că trebuie să vieţuim în tovărăşiacelorcare ^ 
urmăresc, într-un gând cu noi, ţelul de a-Ifi bineplăcuţi hiî t{ 

Dumnezeu; şi că a trăi însingurat este greu şi totodată primejdipsm

întrucât cuvântarea ta ne-a lămurit că viaţa laoîaltă "aF cei 
care dispreţuiesc poruncile Domnului este primejdioasă! îri conSI 
tinuare cerem să ştim dacă cel care s-â despărţit de aceştia 
trebuie să trăiască în singurătate sau împreună cU frâfii1 de acelaşî  
gând şi care şi-au propus acelaşi scop, al cucerniciei! ̂

Răspuns

|J Ştiu că vieţuirea cu mai mulţi laolaltă- estimai bună î̂n 
multe privinţe. Mai întâi, pentru că nu este' nimeni dintre noi i 
care să-şi fie sieşi suficient în acoperirea trebuinţelor  ̂trupuluŞ 
pentru că în dobândirea celor necesare ne folosim unii de'alţife 
De pildă, piciorul, deşi are o anumită capacitate, e lipsit de o alta} 
nici nu-şi găseşte propria lucrare îndeajuns de viguroasa şi ̂ sufî  * 
cientă sieşi pentru a rămâne în viaţă farâ ajutorul celorlalte 
mădulare, nici nu are mângâiere pentru cele care-i lipsesc. Tot 
aşa este şi în viaţa însingurată: ceea ce avem la îndemână devine 
nefolositor nouă, iar ceea ce lipseşte nu e uşor de atins, de vreme 
ce Ziditorul Dumnezeu a hotărât să ne folosim de ceilalţi, pre
cum e scris, ca în acest fel să ne apropiem unii de alţii. Pe lângă 
aceasta, nici ideea de iubire de Hristos nu îngăduie ca fiecare 
să-şi vadă de ale sale, căci ni se zice: „Dragostea nu le caută pe ale 
sale”^. Şi viaţa însingurată are un singur scop: ca fiecare în parte 
să se îngrijească de propriile trebuinţe. Or acest fapt contrazice 
cât se poate de limpede legea iubirii pe care Apostolul a împlinit-o.

m̂ ahjiuli18,103.
%3,5,;
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„căutând nu folosul propriu, ci pe cel al celor mulţi, pentru ca ei 
să se mântuiască”113, Mai apoi, în retragerea deplină, nu-şi va re
cunoaşte fiecare propria-i greşeală cu uşurinţă, pentru că nu-1 are 
alături pe cel care să-l mustre şi care să-l îndrepteze cu bunătate 
şi cti blândeţe.

Mustrarea, chiar şi cea venită din partea unui potrivnic, ade
sea îisei întâmplă să nască în omul cinstit dorinţa de vindecare, 
în să  vindecarea păcatului este împlinită cu pricepere de cel care 
are iubire curată. Şi zice Scriptura: „Căci cel care [îl] iubeşte îl 
mustră cu.grijăs&Cel din singurătate nu poate să găsească unul 
ca acesta dacăjnu au fost legaţi mai dinainte, în timpul vieţii, 
astfebcă arejparte de ceea.ce a zis [Scriptura]: „Vai celui singur, 
că,de va cădea,', nu este cine să-l ridice!”115 Şi poruncile sunt îm
plinite mablesrfejde către mai mulţi care trăiesc laolaltă; de unul 
singur^teni^iumcaz^pentru că prin lucrarea uneia este împie- 
dicatăceâlaltăiiDepildă^ când cercetăm pe cel bolnav, nu putem 
primi pe Icel străin> dar când dăm şi împărţim cele trebuincioase -  
şi mai cu seamă , când  ̂aceste-slujiri sunt pentru un timp înde
lungat râvna pentru fapte ne e împiedicată, la acest mod 
porunca] cea^mai/ mare. şi mai necesară pentru mântuire este 
neluată în seamămceb flămând nu este hrănit, cel gol nu este 
îmbrăcat.rDeckcinej ar îndrăzni să prefere viaţa nelucrătoare şi 
neroditoare celei rodnice şi trăite după poruncile lui Dumnezeu?

2.1;Dacă î noi toţi cei care, primiţi la o singură nădejde a 
chemării l̂, suntem un singur trup, având drept cap pe Hristos, 
iar „fiecare fiind: mădulare celorlalţi”117, nu vom fi uniţi laolaltă 
dintr-o înţelegere deplină spre închegarea într-un singur trup în 
Duhul Sfânt,̂ jci fiecare dintre noi alege o viaţă în singurătate şi nu 
slujeşte: folosul: comun după cum îi e bineplăcut lui Dumnezeu, 
dar îşi îndeplineşte propria patimă a iubirii de sine, cum vom 
putea, răsfiraţi şi împărţiţi fiind, să păstrăm legătura dintre mă
dulare şi slujirea sau supunerea faţă de capul nostru, care este

U31 Corinteni 10,33.
114 Pilde 13,15.
115 Ecclesiastul 4,10.
116 Cf. Efeseni 4,4.
1171 Corinteni u, u.
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Hristos? în viaţa retrasă nu ne e cu putinţă să ne bucurăm cu cel 
slăvit ori să pătimim laolaltă cu cel care pătimeşte118, fiindcă! ni
meni nu poate cunoaşte, cel mai probabil, ce i se întâmplă aproai 
pelui. Şi, apoi, cum nu e potrivit ca unul singur să >primeasi£j| 
toate darurile duhovniceşti, ci darurile Duhului se împartdupă 
măsura credinţei din fiecare119, darul propriu fiecăruia in viaţa cea 
de obşte devine comun celor împreună-locuitoriJ dJniiia' isse dă 
cuvântul înţelepciunii, iar celuilalt cuvântul cunoaşterii;paltuia 
credinţă, altuia prorocie, altuia darurile vindecărilor12? şi aşa mai 
departe. Cel care primeşte câte unul dintre aceste rdamn >nu-l are 
atât pentru sine cât pentru ceilalţi. Aşa încât, în chip necesari în 
viaţa de obşte lucrarea Duhului Sfânt săvârşită în unul trete în 
acelaşi timp asupra tuturor. Pe de altă parte, se poate întâmplarea 
acela care trăieşte retras să primească un dar şi, îngropându-liîn 
sine însuşi, să-l facă nefolositor prin nelucrare: cât deî mareue 
primejdia în care se află, o ştiţi toţi câţi citiţi Evanghdiile^i însafl 
când mai mulţi vieţuiesc laolaltă, fiecare se bucură de darul* sâiifj 
înmulţindu-1 prin faptul că îl împarte cu ceilalţi, şi se înfruptărdin 
ale altora ca dintr-al său.

3. Viaţa în comunitate are şi mai multe avantaje, deciinu e 
uşor să le înşirui pe toate. Pentru păstrarea bunurilor date nouă 
de Dumnezeu este meii folositoare decât însingurarea,1 iair pentnî 
a ne păzi de cursele cele din afară ale vrăjmaşiilui,-dacă; să zicenM 
i s-ar întâmpla cuiva să cadă în somnul acela întru moarte de 
care ne-a învăţat David să ne păzim rugându-ne, când* a spus: 
„Luminează-mi ochii, ca nu cumva să adorm întru moarte”122, e 
mai sigur să fie trezit de cel care deja e treaz. Ba mai mult, pentru 
cel păcătos este mai uşor să se rupă de păcat atunci când se 
ruşinează de mustrarea venită în acelaşi timp din partea mai 
multora, aşa încât să i se potrivească acestea: „Pentru un astfel-de 
om această pedeapsă dată de mai mulţi [;.i]”U3; Iar pentru cel care 
a săvârşit binele, încredinţarea deplină vine de pe urma cercetării

118 Cf. 1 Corinteni 12,26.
Kp Cf. Romani 12,6.
120 Cf. 1 Corinteni 12,8-10,
121 Cf. Matei 25,18,26 ş.u.
122 Psalmul 12,3.
123 2\Corinteni 2, 6.
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de către mai mulţi şi a încuviinţării faptei lui. Oricum, dacă din 
gura a doi sau trei martori se va statornici orice cuvânt424, atunci
- e limpede acela care săvârşeşte o faptă bună, prin mărturia 
adusă de mai mulţi, va fi încredinţat în mai mare măsură.

* Vieţii în singurătate îi dau târcoale şi alte primejdii pe lângă 
cele dejk pomenite. Prima şi cea mai mare este iubirea de sine125. 
Neavând, pe nimeni care ar putea să-i cerceteze faptele, va crede 
că a ajuns la desăvârşita împlinire a poruncii. în al doilea rând, 
fiindcă pururea îşi înnegurează firea prin faptul că nu e cercetat, 
niciinu-şi cunoaşte; propriile neajunsuri, nici nu-şi conştienti
zează sporireasîn fapte bune, de vreme ce a înlăturat chiar el din 
preajmă orice prilej de a lucra poruncile Domnului.

4. înlce îşi va arăta smerenia, dacă nu are pe nimeni faţă de 
care să se dovedească mai smerit? în ce îşi va arăta mila, dacă s-a 
rupt de comunitaţea| celor mulţi? Cum se va exersa întru 
îndelungă-răbdare, dacă? nimeni nu se împotriveşte voinţei sale? 
Iar dacă cineva zite^că învăţătura dumnezeieştilor Scripturi este 
suficientă pentru! îndreptarea moravurilor, face asemenea celui 
care învaţă să zidească  ̂însă nu zideşte niciodată, şi asemenea 
celui care a învăţat meşteşugul fierăriei, dar nu vrea să înfăp
tuiască cele învăţate^Căţre unul ca acesta ar spune Apostolul: 
„Nii cei care ascultă Legea sunt drepţi înaintea Iui Dumnezeu, ci 
Vor fi îndreptăţiţi aceia care împlinesc Legea”126.

Căci iată Domnul, din preaplinul iubirii Sale de oameni, nu S-a 
mulţumit doar fcu învăţătura cuvântului. Pentru a ne da pilda 
umilinţei cât mai exact şi mai limpede, în desăvârşirea dragostei, 
încingându-Se El însuşi, a spălat picioarele ucenicilor127. Aşadar, 
pe cine vei spăla? Pe cine vei îngriji? Faţă de cine vei fi cel din 
urmă, de vreme ce trăieşti singur?

Iar ce e bun şi plăcut, ca fraţii să locuiască împreună, lucru pe 
care Duhul Sfânt îl aseamănă cu mirul care îşi răspândeşte mi
reasma de pe capul arhiereului128, cum va fi împlinit în sălăşluirea

114 Cf, Matei 18,16; 2 Corinteni 13,1»
1151H aOTap£oK€ia -  „mulţumirea de sine, autosuficienţa*.
11 Romani a, 13.
U7 Cf, han 13,15, 
u8 Cf, Psalmul 132, i-2.
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însingurată »Aşâ, arena întrecerii,i calea cea bună a propăşirii) 
exerciţiul ‘neîncetat şi grija faţă de poruncile Domnuluî  iată ce 
este‘pentru fraţi locuirea împreună, care, pe de o parte, are drept 
scop slava lui Dumnezeu, potrivit poruncii Domnului bnostru 
Iisus Hristos care zice: „Aşa să strălucească lumina Voastră înaiijj 
tea oamenilor, încât să vă vadă faptele cele bune şi sărL slăvească 
pe Tatăl vostru Cel din ceruri”129̂ Pe de altăs parte  ̂păstrea||j 
însuşirea sfinţilor despre care se istoriseşte în Fapte, unde seriei 
„Şi toţi cei care au crezut erau laolaltă şi pe toate- le aveâuifa 
comun”!??» şi iarăşi: „Iar mulţimea celor care^au crezut: av^||> 
inimă şi un suflet şi nimeni nu zicea despre ceea ce-i aparţinleafe 
este al său, ci pe toate le aveau la comun”1! ^

întrebarea VIII r.i 
Despre lepădarea de Iunie}''

Dacă trebuie ca mai întâi să te lepezi de toate şi astfel să iriirîl 
în vieţuirea conformă poruncilor lui Dumnezeu., y.

Răspuns

x. Fiindcă Domnul nostru Iisus Hristps, dup^o, grăitoarei 
dovadă întărită prin multe fapte, zice tuturor: „Dacă. yine cinev  ̂
la Mine, ,să se lepede de sine, să-şi ia crucea lui şi să-Mi ur
meze”132 şi încă o dată: „Aşadar, oricare dintre voi care nu se ya 
lepăda de tot ce are nu-Mi poate fi ucenic”133, socotim că porunca! 
se răsfrânge asupra mai multor lucruri de care trebuie „să/ne| 
înstrăinăm.

Noi, cei care am renunţat la cele ascunse de ruşine, ne le- 
pădăm înainte de toate de diavol şi de patimile trupeşti, de j 
înrudirile după trup şi de însoţirile oamenilor, de obişnuinţa unei 
vieţi care luptă împotriva urmării cu acribie a Evangheliei 
mântuirii.

m Matei şti6.
130 Fapte 2,44.
*31 Fapte 4,52.
Ŵ jţSLteţxŞ, 24.
*?3 Luca 14» 33-



r e g u lil e  m a r i 235

Şi e mai necesar decât toate acestea ca acela care s-a dez
brăcat „de omul cel vechi laolaltă cu faptele lui”134, „cel nimicit 
prin poftele rătăcirii’?35, să se lepede de sine. Dar se mai leapădă 
şi de toate patimile lumeşti, care l-ar putea împiedica să-şi atingă 
scopul ^cucernicia. :>*

Prin urmare, unul ca acesta îi va socoti pe cei care l-au născut 
întru Hristos Iisus prin Evanghelie136 ca fiindu-i părinţi adevăraţi, 
iar fraţi; pe cei care au primit acelaşi Duh al înfierii, şi averile 
toate; oricarer. ar fi ele, le va socoti ca fiind ale altora. Intr-un 
cuvânt, cum să mai poată fi încă părtaş la grijile lumii cel pentru 
care,vprinj:Hristos> întreaga lume a fost răstignită, iar el pentru 
lume1!??! Pentru că Domnul nostru Iisus Hristos pune mai presus 
de toate celelâltef:a-ţi urî sufletul şi lepădarea de sine atunci când 
spune-QDaCă vreacinevâ să vină după Mine, să se lepede de sine, 
să-şi ia crucea sa>^şi apoi adaugă -  „şi să-Mi urmeze*138; şi iarăşi: 
„Dacă^viriei cineva :4a Mine îşi nu-şi urăşte tatăl, mama, soţia, 
pruncii; frăţii şi? surorile, ba chiar şi sufletul său, mi poate să-Mi 
fie ucenic”13?. îAstfel xă lepădarea desăvârşită constă în a ajunge la 
a fi riepătimitor paniă ş̂L faţă de propria viaţa şi a avea dinainte 
mereu osânda morţii, a^a încât să nu te încrezi în tine. începe cu 
înstrăinareaşde cele din afară, cum ar fi. averile, slava deşartă, 
obişnuinţa vieţii :în lume, alipirea de cele nefolositoare, după cum 
ne-au arătat şi sfinţii ucenici ai Domnului: Iacov şi Ioan şi-au 
părăsifc tatăl, pe Zevedeu, şi chiar corabia, de pe urma căreia tră
iau140. Matei, ridicându-se din scaunul său de colector al dărilor şi 
urmându-I Domnului, nu doar că a părăsit veniturile obţinute de 
pe urma slujbei sale de vameş, ci a şi nesocotit primejdiile care 
aveau să-l urmărească pe el şi pe apropiaţii hii din cauza stăpâ
nirii, pentru că lăsase neterminate socotelile vămii141. Iar pentru 
Pavel, lumea întreagă a fost răstignită şi el pentru lume142.

134 Coloseni 3, 9,
133 Efeseni 4, 22,
136 Cf, i Corinteni 4,15.
137 Cf, Galateni 6,14.
138 Matei 16,24,
139 Luca 14» 26,
140 Cf, Marcu i. 20,
141 Cf. Matei 9,9.
141 Cf, Galateni 6,14.
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^.iC el care doreşte cu ardoare să-I urmeze lui Hristoşmu se 
mai poate îngriji de nimic care aparţine vieţii acesteia* nici de 
dragostea pentru părinţi ori rude, atât timp cât aceasta* se îim 
potriveşte poruncilor lui Dumnezeu -  în acest caz îşi găsesc! 
rostul şi cuvintele: „Dacă vine cineva la Mine şi nu-şi urăşte tatăl 
şi mama [..J’̂ l şi celelalte nici de frica de oameni,V ca, din 
pricina ei, să piardă ceva din cele folositoare: Sfinţii au împlinit 
aceasta din urmă, căci se spune: „Trebuie să ascultăm de Dumi 
nezeu mai degrabă decât de oameni”144. Nu se mai poate îngriji 
nici de râsul celor din afară, stârnit de faptele bune, aşa încât ist 
fie învins în faţa dispreţului lor. Şi, dacă cineva vrea (să cunoască 
în chip mai precis şi mai limpede forţa unită cu dorinţâ  a; celor! 
care-L urmează pe Domnul, să-şi amintească de Apostolul cariei 
istoriseşte cele despre sine pentru a ne învăţa, zicând: „Dac^un 
oarecare socoteşte că se poate bizui pe trup, eu cu atât mai mult: | 
am fost tăiat împrejur la opt zile, sunt din neamul lui Israel,'din 
tribul lui Veniamin, evreu din evrei, după lege, fariseu||dupaj 
râvnă, prigonitor al Bisericii, după dreptatea cea dini Lege/ suntf 
fară prihană. Dar pe cele ce-mi erau; câştig, pe acestea le-ăm| 
socotit pentru Hristos pagubă. Mai mult,, pe toate,* le socotesl! 
pagubă pentru înălţimea cunoaşterii lui Hristos jlisus, Domnul! 
meu, pentru Care m-am lipsit de toate şi le. socotesc;drept 
gunoaie, ca să-L dobândesc pe Hristos”145. ■

Dacă e să spun un lucru îndrăzneţ, dar adevărat, decis dată 
Apostolul a asemănat foloasele Legii date de Dumnezeu vremell J 
nic cu cele mai respingătoare ale trupului^' eu cele de dispreţuit 
şi de care ne grăbim să ne îndepărtăm mai degrabă, foloase pe 
care Ie socotea piedici pentru cunoaşterea lui Hristos; pentru 
dreptatea care este în El şi pentru a ne asemăna întru moartea 
Lui, ce-ar putea zice oricine despre legile date de oameni? Şi de 
ce ar fi nevoie să ne adeverim cuvântul prin raţionamente şi prin 
exemple de sfinţi, când se cade să adăugăm cele spuse de

;443£uca 14,26.
m Feţpţe 5,319.

y^fîiljpeni 3,4-8.
446 Imaginea folosită este mult mai tare: adjectivul LY$)\T\i6ţ desemnează „ceea ce

£ eliminat, ceea ce e aruncat afară”.
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Domnul şi prin ele să convingem sufletul înfricoşat? Chiar El o 
mărturiseşte limpede şi fără tăgadă, prin cuvintele: „Astfel, ori
cine dintre voi care nu se va lepăda de tot ce are nu poate să-Mi 
fie ucenic”147; şi în alt loc, cu acestea: „Dacă vrei să fii desăvârşit,” 
A zice mai întâi -  ^mergi, vinde-ţi averile şi le dă săracilor77; şi 
apoi adaugă: ;i,Vino şi urmează-Milm4& E limpede pentru oricine e 
cu dreaptă, judecată că pilda negustorului ne duce la acelaşi 
înţeles: („împărăţia cerurilor este asemenea cu un neguţător ce 
caută mărgăritare bune, care, găsind un mărgăritar de mare preţ, 
s-a  dus, şi-a vândut toate câte avea şi l-a cumpărat”149,

Se-nţelege că mărgăritarul de mare preţ este luat ca pildă 
pentru lîmpărăţia cerurilor, pe care, aşa cum ne arată cuvântul 
Domnului, ; nu o putem ̂ dobândi dacă în schimbul ei nu renun
ţăm deodată la toate câte ne aparţin: şi bogăţii, şi slavă, şi origine 
nobilă, şioricealtcevâidintre cele râvnite de cei mulţi.

3. Apoi,tdesigur,eDomnul a arătat că nu putem dobândi lucrul 
la care râvnim dacă mintea ne e împărţită între feluritele griji, 
zicând: ,,Nimeni nu poatecsluji la doi domni”150; şi iarăşi: „Nu 
puteţi sluji lui Dumnezeu şi lui Mamona” 51. Prin urmare, trebuie 
să alegem o singură comoară, pe cea din ceruri, ca acolo să ne 
avem inima^|,căci> unde^este comoara ta, acolo va fi şi inima 
ta”152. Dacă ne va rămâne un bun pământesc sau oarecare bogăţie 
striCacioasă, pentru că mintea ne e îngropată în acestea ca în- 
tr-un norni,' sufletul; în mod necesar, nu-L poate vedea pe Dum
nezeu şi nu poate fi urnit spre dorirea frumuseţilor cereşti şi a 
bunurilor făgăduite nouă. Pe toate acestea nu le putem dobândi 
dacă o dorinţă neabătută şi foarte arzătoare nu ne îndeamnă să le 
cerem şi dacă nu ne uşurează ostenelile pricinuite de ele. Aşadar, 
aşa cum a arătat cuvântul de faţă, lepădarea este, pe de-o parte, 
dezlegarea legăturilor acestei vieţi materiale şi vremelnice şi, pe 
de alta, eliberarea de îndatoririle omeneşti, care ne face mai po
triviţi pentru a porni pe calea către Dumnezeu. Este punctul de

147 Luca, 14,33.
148 Matei 191 21,
149 Matei 13,45-46,
150 Matei 6,24.
1,1 Matei 6 ,24,
l3î Matei 6 ,21.
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plecare lipsit «de piedici pentru a dobândi şi a întrebuinţa lucruri 
de preţ; £mult mai preţioase decât aurul şi piatra”1?3*? într-un 
Cuvânt, e o strămutare a inimii omeneşti în cetatea cereascăjaşa 
încât să poată «pune: „Cetatea noastră este în ceruri"15! ’ Dar cel 
mai important este începutul asemănării cu Hristos,? Care? |bogat 
fiind, a sărăcit pentru noi”155.. JDacă n-o vom dobândi; mu vom 
putea ajunge să vieţuim potrivit Evangheliei lui Hristos  ̂Când ai 
putea dobândi vreodată zdrobirea inimii ori smerirea cugetului 
sau umilirea mâniei, a tristeţii şi a grijilor şi, pe scurt, despărţirea 
de patimile care nimicesc sufletul, dacă> vieţuieşti în bogăţiilfşi 
între grijile vieţii, în dorirea pătimaşă a celorlalte. lucrurrvşi în] 
obişnuinţa cu ele? Deci, într-un cuvântr celui cămia riii^leste 
îngăduit să se îngrijească nici măcar de cele necesare trupul™ 
cum ar fi hrana şi îmbrăcămintea, ce raţiune îi îngăduieIşăspe lase 
năpădit de grijile cele rele ale bogăţiei ca de nişte spini1 caretlm ]̂ 
piedică să rodească sămânţa sădită în noi de Semănătorul suflel 
telor noastre, de vreme ce Domnul nostru zice:1,,Iar cele'care» aii 
căzut între spini sunt aceia care, sub grijile, bogăţia şi plăcerile 
vieţii, se înăbuşă şi nu rodesc"156?

întrebarea IX
Dacă cel care se alătură acelora care s-au dăruit Domnului trebuiM 

să-şi lase bunurile, fără deosebire, rudelor sale necinstitelm

Răspuns

1. Pentru că Domnul zice: „Vinde-ţi averile şi le dă săracilor^ 
vei avea comoară în cer; vino, urmează-Mi Mie!”^| şi încă' o dată: 
„Vindeţi-vă averile şi daţi milostenie!”15® cred că acela care se.j 
desparte de ai săi cu un asemenea scop nu trebuie să-şi neglijeze 1 
bunurile, ci să le cerceteze cu atenţie pe toate câte i-au reveniri

$^JPşalmuli8, n.
154̂ 'lipeni ş, 20,
155 Cf. 2 Corinteni 8,9,
^  Luca 8,14.
157 Matei 19,21.
158 Luca 12,33.
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că pe unele ce, de acum înainte, sunt închinate Domnului, să le 
gospodărească cu toată evlavia, fie el în persoană, dacă e în stare 
şi are experienţă, fie prin alţii, aleşi după multă cercetare şi care 
au dovedit ca le pot administra cinstit şi înţelept. Să ştii că nu e 
lipsit' de' vină nici ’ a le lăsa rudelor, nici a Ie administra prin 
oricine se nimereşte?.;Dacă cel căruia i s-a încredinţat grija ave
rilor împărăteşti nu este scutit de vină în cazul în care -  chiar 
dacă cel mai. adesea nu-şi va fi însuşit nimic din cele câştigate -  
lasă deoparte r din f neglijenţă cele ce puteau fi dobândite, ce 
osândă trebuie sâ presupunem că se va abate asupra celor care au 
chiverriisit cu nepăsare şi fară grijă cele închinate Domnului? Nu 
surit vinovaţi de osânda celor nepăsători, după cum este scris: 
„Blestemat să fie oricine face lucrările Domnului cu nepăsare’’159?

2. Pretutindeni trebuie să ne păzim ca nu cumva, sub pre
textul împlinirii vreunei porunci, să ne arătăm drept stricători ai 
alteia?Şi n£i cade ’saJne!luptăm ori să ne certăm cu cei ne
drepţi?^fîihdca^rbBul^ Domnului nu trebuie să se certe160. De 
asemenea, f cel care 5 a suferit nedreptate din partea rudelor tru
peşti trebuie să-şi aducă aminte de Domnul, Care zice: „Nu este 
nimeni care să-şi fi lăsat, casav sau fraţi, sau surori, sau tată, sau 
mamă, sau soţie, sau copii, sau ţarini**, nu pur şi simplu, d  „pen
tru Mine şi pentru; Evanghelie/ şi să nu ia însutit în această vreme 
de acum,* iar în veacul'viitor, viaţa veşnică**161. Căd cdor nere
cunoscători trebuidsă li se pună în vedere că săvârşesc păcatul 
sacrilegiului, după porunca Domnului, Care zice: „Dacă îţi va 
greşi fratele tău, mergi’‘ mustră-l!’*16* şi aşa mai departe. Iar a te 
judeca prin tribunalele lumeşti pentru aceste averi e întru totul 
oprit rde cuvântul cinstirir lui Dumnezeu, prin care se spune: 
„Celui care vrea să şe judece cu tine şi să-ţi ia haina, lasă-i şi că
maşa”163 şi: „îndrăzneşte careva dintre voi, dacă are pricină îm
potriva altuia, să se judece în faţa celor nedrepţi, şi nu în faţa 
sfinţilor?”164 Deci înaintea sfinţilor să-i chemăm la judecată,

159 Ieremia 48,10,
160 Cf, 2 Timotei 2,24.
161 Marcu io, 29-30,
l6a Matei 18,15.
163 Matei 5,40.
1641 Corinteni 6, 1.
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urmărind mai degrabă mântuirea fratelui decât mulţime de averi. 
Căci şi33oinriul/după ce a zis: „Dacă te va ascultata adăugaţi 
câştigat? nu avere, ci „pe fratele tău”165, Adesea se întâmplă să ne 
cheme dinaintea arbitrajului comun însuşi făptaşul nedreptăţii 
pentru lămurirea speţei; să ne prezentăm la judecată, dar nu ca 
pârâşi, ci urmându-i pe cei care ne-au chemat, şi nu pentrua ne 
împlini propria patimă a mâniei ori a gâlcevii, ci pentru a arăta 
adevărul. în acest fel îl vom elibera de rele pe acela, chiar fară să 
vrea, iar noi nu vom călca poruncile, asemenea unor; slujitorii 
lui Dumnezeu care nu se ceartă şi nu sunt iubitori de arginţi! 
stăruind fermi şi în chip neclintit pentru vădirea adevărului, fară' 
a încălca vreodată măsura îngăduită râvnei

întrebarea X
Ar trebui primiţi toţi cei care vin? Sau, dacă nu, care? Şâfiepr4jpfţi 
îndată, sau după ce au fost supuşi unei cercetări amărmnţite^jjm 

ce fel să fie această cercetare? ^

Răspuns

1. De vreme ce iubitorul de oameni Dumnezeu şi Mântuitorul 
nostru Iisus Hristos vesteşte şi. zice; .>Yeniţi -'Ja • Mine,r..ţpţi-; qer 
osteniţi şi împovăraţi, iar Eu vă voi odihni pe voi!*$p^mi este Jip&ifj 
de primejdie a-i respinge pe cei care vor să se apropie .de. Domnul 
prin noi, să se supună jugului celui bun al Său şi poverii po
runcilor care ne ridică la ceruri. Şi totuşi nici nu şe cuvine .să^ş^i 
îngăduie cuiva să păşească spre măreţia învăţăturilor cu picioaf 
rele nespălate. Aşa cum Domnul nostru Iisus Hristos l-a întrebat 
pe tânărul care a venit la el despre viaţa sa de dinainte şi, aflând 
că a trăit în dreptate, i-a poruncit să împlinească ceea ce-i lipsea 
pentru a fi desăvârşit şi doar atunci i-a îngăduit să-L urmeze,r tot 
aşa, e limpede, trebuie ca şi noi să cercetăm viaţa de mai înainte 
a celor care se apropie. Şi celor care vor fi săvârşit ceva drept 
până acum să le încredinţăm cele mai desăvârşite dintre învăţă-

165 Matei 18,15.
166 Matei u, 28.
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turi* Aceia care au trecut de la o viaţă stricată sau se străduiesc să 
sej întoarcă din nepăsare la viaţa desăvârşită a cunoaşterii lui 
pum nezeu trebuie să fie cercetaţi în privinţa moravurilor pe care 
le au, ca nu cumva să fie nestatornici şi schimbători în privinţa 
hotărârilorjJ

2. Nestatornicia unora este suspectă. Pe lângă faptul că ei 
înşişijnu au niciun folos, devin pricină de vătămare pentru cei
lalţi! aruncând asupra lucrării noastre ocări, minciuni şi hule 
grele. Dar, pentru că toate se îndreptează prin purtare de grijă, 
iar frica de Dumnezeu învinjge tot felul de metehne sufleteşti, nu 
trebuie să deznădăjduim„în privinţa lor pe dată, ci trebuie să-i 
îndrumăm sp^e.felul potrivit de exerciţii duhovniceşti, ca, In timp, 
şi prin aceste, exerciţii grele şă le punem la încercare intenţiile şi 
modul de a gândi. Şi; de-i găsim neclintiţi într-o anumită pri
vinţa, <sări primim fară primejdie, iar dacă nu, cât sunt încă afară, 
să-i trimitemgînapoi,;Taşa încât cercetarea lor să nu fie primej- 
dioasă-1 pentru ! obşte.-în plus, trebuie să se cerceteze şi dacă 
vreunul, cuprins mai înainte de păcate, îşi mărturiseşte fară mo
tiv să se ruşineze- Cele ascunse din pricina sfielii şi devine propriul 
său acuzator^ţ facându-i de ruşine şi îndepărtându-i pe cei 
alături de care'fa săvârşit-cele rele, potrivit cuvintelor: „Plecaţi de 
ia? Mine, toţi ceicâre lucraţi fărădelegea!”168 De asemenea, se în
tăreşte pe sine~p‘entru viaţa ce urmează, ca să nu mai cadă în 
astfel de patimi. De altminteri, modul comun de examinare 
pentru toţi este acesta: să* se vadă de sunt gata să îndure orice 
umilinţa fară a se ruşina, încât să primească până şi cele mai ne
însemnate ascultări, în cazul în care s-a hotărât în chip raţional 
că împlinirea acelora le e folositoare» Şi, după ce fiecare, prin tot 
felul de încercări, a fost vădit de către cei care pot cerceta cu 
iscusinţă asemenea chestiuni întocmai ca un vas folositor Stăpâ
nului şi pregătit pentru tot lucrul bun, să fie numărat între cei 
care s-au dăruit pe sine Domnului* Aceluia care, de la un mod de 
viaţă strălucit, se zoreşte spre smerenia cea după asemănarea 
Domnului nostru Iisus Hristos, trebuie neapărat sa i se îneredin-

167 Cf. Pilde 18,17.
168 Psalmul 6,8.
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ţeze ascultări *dintre cele socotite ruşinoase de către cei diri lumfe 
şi să sfe’*observe dacă se arată pe sine în faţa lui Dumnezeii 
convins, pe deplin fiind, ca un lucrător care nu are de. ce, să se 
ruşineze169.

întrebarea XI 
Despre robi.

Răspuns

Toţi cei câţi, aflându-se sub jugul robiei, fug în comunităţile; 
de fraţi pentru a se adăposti trebuie mustraţi şi trirfuşi^riapol 
stăpânilor, nu înainte de a-i fi mustratei'îndreptat, după1 pilda 
fericitului Pavel, care, născându-1 pe Onisim prin Evarighelfei 1-â 
trimis înapoi la Filimon170; şi astfel pe unul l-a înCredihţllj 'că 
jugul robiei purtat în chip bineplăcut Domnului îl face vrednic de] 
împărăţia cerurilor, iar pe celălalt l-a îndemnat nu doar “să ift  
nunţe la ameninţarea făcută la adresa celui dintâi -  amintindu-^j 
de adevăratul Domn, Care zice: . „Dacă le veţi: ierta oamenii©! 
greşelile lor, şi Tatăl vostru Cel ceresc va ierta greşelile'voastre 
pjjj ci chiar să aibă o atitudine mai bună faţă .de el, prin celi-a şcrisi| 
„Căci poate pentru asta a plecat pentru o. vreme, ca să-1 primeşti 
veşnic, însă nu ca pe un rob, ci mai mult decât pe un rob, ca pe 
un frate iubit”172. De s-ar întâmpla ca stăpânul să ,fie rău| şi ar da 
anumite porunci potrivnice legii, silindu-şi în acest fel robul să 
încalce porunca adevăratului Stăpânişi a Domnului nosţru Iisus 
Hristos, trebuie să ne luptăm ca numele lui Dumnezeu, să nu fie 
hulit prin robul acela, care a făcut ceva ce nu-I e plăcut lui 
Dumnezeu. Lupta se duce la bun sfârşit fie pregătindu-1 pe rob să 
rabde pătimirile de care are parte, ca să dea ascultare lui Dum
nezeu mai mult decât omului, precum scrie în Scriptură173,' fie 
dacă cei care l-au primit rabdă, după cum îi e plăcut lui Dum
nezeu, încercările venite asupra lor din pricina lui.

169 Cf. 2 Timotei 2,15.
170 Cf. Filimon 1,12.
171 Matei 6,14.
^  {Filimon 1,15-16,
^•Cf. Fapte 5,29.
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întrebarea XII 
Cum trebuie să fie primiţi cei căsătoriţi?

Răspuns

Şi cei uniţi prin căsătorie care se apropie de acest fel de 
vieţtfire 'trebuie întrebaţi dacă fac asta de comun acord174, după 
porunca Apostolului, care zice: „Că nu mai e stăpân pe trupul 
său,n7̂ J şi astfel "cel care vine să fie primit de faţă cu mai mulţi 
martori. .Niimcjatf este, de preferat ascultării de Dumnezeu. Dacă 
cealaltă parte n7ar fi de acord şi s-ar opune176, socotind a-I 
bineplă̂ cê iui Duirniezeiijca fiind cel mai neînsemnat lucru, să-şi 
aminţeaşcăj de Apostolul care zice: „Iar Dumnezeu ne-a chemat 
spre paces^uŞBaşausă împlinească porunca Domnului, Care 
spiiriei „Dacăvine cineva la Mine şi nu-şi urăşte tatăl şi mama şi 
femeia şi pruncii’̂  şi celelalte, „nu poate să-Mi fie ucenic”178. Căci 
nimicnu-i de pr̂ feîraŞ supunerii faţă de Dumnezeu. Iar noi ştim 
că în multe cazuri scopul vieţii în curăţie a învins prin rugăciunea 
stăruitoare şi prin postul neîncetat, fiindcă Domnul îi aduce la 
primirea dreptei judecăţi chiar prin boli trupeşti pe cei care 
fuseseră neascultătorii

H  Cf. i  Cdnntehuffi^fl
'M751 corfnteni 7,4.

176 Un asemenea caz este prezentat şi de Sfântul Ioan Casîan în Conlationes, 21,9. 
Theonas, cel care doreşte să ia calea ascezei, purtând o discuţie cu propria-i soţie, care 
se opune separării, spune că aceasta e menită să-i fie .ajutor*, conform celor expuse în 
Cartea Facerii (2; "20-23), nu un impediment în calea mântuirii; apoi Theonas citează 
drept argument cuvintele Mântuitorului consemnate în Evanghelia după Luca (14, 26). 
Notabilă este şi atitudinea lui Clement al Alexandriei (Stromata 3,15,97) ori a Sfântului 
Chirii de Alexandria (Commentarii in Lucam 14:26 -  PG 7a, col. 793) referitoare la ,ur%" 
faţă de cei ai casei: ei sunt de părere că imperativul iubirii părinţilor (Ieşire 20 ,12) ar 
trebui să dilueze forţa textului de la Luca, căci Hristos n-ar anula una dintre poruncile 
Decalogului (apud Elizabeth CLARK, Reading Renunciation. Asceticism and Scripture iţi 
Early Christianity, Princeton, 1999» p. 198)*

1771 Corinteni 7* 15.
Luca 14,26.
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întrebarea XIII
Celor care sunt abia intraţi în obşte le este de fo lo si 

şi exerciţiul tăcerii.

Răspuns

Pentru cei nou-intraţi în obşte este bun şi exerciţiul tăcernl 
Dacă îşi stăpânesc limba, vor da dovadă suficienţă de înfrânare^ 
totodată, vor învăţa prin tăcere, cu râvnă şi atenţie, de la cei care] 
se folosesc de cuvinte cu măiestrie, şi cum trebuie să* întrebeSi 
cum să răspundă fiecăruia. Căci există şi un ton âl vocii, o măsura 
în vorbire, o vreme potrivită, o însuşire distinctă a cuyinteior"!?afB 
sunt proprii şi numai ale celor cucernici. Pe acestea nu:le!*pdaţl 
învăţa nimeni dacă nu a renunţat la vechile obişnuinţe: Tăc£rel| 
aduce cu sine uitarea celor de dinainte, prin încetarea practicării 
lor, şi oferă răgazul pentru învăţarea celor bune. Aşa încât1, daca 
nu cumva l-ar sili fie vreo trebuinţă care ţine de grija penţru ş̂uf! 
fletul său şi de vreo nevoie urgentă în lucrul pe care, îj^îndeplli 
neşte, fie o anumită întrebare ce i-a fost, pusă, să peţrgagjÊ jgii 
tăcere, desigur, în afara cântării de psalmi.

întrebarea XIV
Despre cei care s-au făgăduit pe ei înşişi Domnului, dar mai apom 

încearcă să-şi retragă făgăduinţă.

Răspuns

Fiecare dintre aceştia, care a fost primit în obşte, dar mai 
apoi şi-a retras făgăduinţă, trebuie să fie privit ca unul care a 
păcătuit împotriva lui Dumnezeu, înaintea Căruia şi întru Care a 
depus făgăduinţa voturilor. Zice Scriptura: „Iar dacă va păcătui 
cineva faţă de Dumnezeu, cine se va ruga pentru el?”179 Cel care 
s-a dăruit pe sine lui Dumnezeu, dar mai apoi a alergat la un alt 
fel de viaţă, a devenit vinovat de sacrilegiu, prin faptul că s-a

1791 Regi 2,25,
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fu rat pe sine şi a prădat prinosul oferit lui Dumnezeu. Unora ca 
aceştia le e mai de folos ca fraţii să nu le deschidă uşa nici dacă, 
fiind»îrt trecere, ar veni să caute adăpost. E cât se poate de 
limpede regula Apostolului care ne porunceşte să ne ferim de 
oricine se află în neorânduială „şi să nu avem nimic de-a face cu 
el, că să se ruşine£e!£? î!*

întrebarea XV
De la ce vârstă, trebuie şă li se îngăduie să se dăruiască pe sine lui 

Dumnezeuiar, făgăduinţa fecioriei când este socotită valabilă?

Răspuns

1. Fiindcă Domnul ̂ u ţ^ JL ă sa ţi pruncii să vină la Minem8\  
iar Apostolul̂  îl lauda;pe cel care din copilărie a învăţat Sfintele 
Scripturi18? şi mai. apoi porunceşte ca pruncii să fie crescuţi în 
învăţătur^ Domnului183, socotim că orice perioadă,
chiar şi cea a vârstei jcelS mai fragede, este potrivită pentru pri
mirea celor care vin în,ofcşte. Pe cei lipsiţi de părinţi să-i primim 
din proprie iniţiativă, aşa încât să devenim, după râvna lui I0V84, 
părinţi ai orfanilor> iar pe cei care sunt sub stăpânirea părinţilor şi 
au fost aduşi chiar de către aceştia din urmă să-i primim în pre
zenţa mai multor martori, aşa încât să nu li se dea pricină de a ne 
acuza celor care asta caută. Dimpotrivă, gura nedreaptă a acelora 
care rostesc hule împotriva noastră să fie închisa.

Drept urmare, trebuie primiţi, potrivit celor spuse, dar nu se 
cade să fie număraţi şi socotiţi pe dată în rândul fraţilor, ca nu 
cumva nereuşita lor să aducă ocară vieţii celei trăite cucernic. Să 
fie crescuţi în toată cucernicia, ca fii ai întregii obşti, dar locuin
ţele şi locul unde mănâncă ei, fie băieţi, fie fete, să fie aparte, aşa 
încât să nu capete nici îndrăzneală, nici curaj peste măsură faţă 
de cei mai bătrâni. Pe de altă parte, prin întâlnirile rare, să-şi

180 2 Tesafaniseni 3,14.
11 Afarcu io, 14.
181 Cf. 2 Timotei 3,15.
183 Cf, Efeseni 6,4.
184 Cf. Iov 29,13.
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păstreze respectul faţâ de cei mai în vârstă, ca nu cumva,1 din 
cauza spedepselor date celor mai desăvârşiţi pentru a-şi fi trecut 
cu vederea îndatoririle -  dacă li s-ar întâmpla vreodatăt să fie 
neatenţi să încolţească în ei într-ascuns o anume' uşurinţă*de a 
săvârşi păcatul sau, adesea, mândria, atunci când îi văd pe cei mai 
bătrâni păcătuind de multe ori tocmai în lucrurile pe care ei înşiri 
le împlinesc bine. Cel care e prunc cu mintea nu se deosebeşte cu 
nimic de pruncul după vârstă. De aceea nu-i de mirare că, ade**/ 
seori, se găsesc aceleaşi patimi la amândoi. Mai mult, din cauz<| 
aceleiaşi convieţuiri, cei tineri ar putea săvârşi faptele în carê cei 
mai bătrâni îşi păstrează cuviinţa datorita vârstei, ^ar Jcufnecnîbj 
zuinţă, mai înainte de vreme şi în mod necuviincios. -

2. Aşadar, pentru a păstra această rânduială şi purtarea aleasă̂  
în toate celelalte, trebuie separată locuinţa copiilor de cea a celoji 
mai desăvârşiţi. în acest fel, totodată, " casa asceţilor nU va,s fi 
tulburată în timpul studiului învăţăturilor îritr-atât de necesa|| 
tinerilor. Dar rugăciunile rânduite pentru fiecare zi să fie coriitmef 
şi pentru copii, şi pentru cei mai bătrâni. Căci de pe urma râvnei 
celor mai desăvârşiţi pruncii capătă obişnuinţa căinţei, iar c&loi* 
mai în vârstă nu mic le va fi ajutorul pferit de copii,« prin rugaî 
ciuni. Şi în legătură cu somnul, privegherea, timpul în Carei!să; 
mănânce, măsura şi calitatea bucatelor, copiilor1 să’ rânâli-’ 
iască preocupări proprii fiecăruia şi un fel de viaţă potrivit! Să fie* 
pus în fruntea lor cel mai mare de vârstă, cel cu mâi multă exp<PJ 
rienţă decât ceilalţi, în favoarea căruia pot aduce mărturie că est:e 
îndelung-răbdător. Şi cu îngăduinţă părintească şi prin cuvânt 
plin de înţelepciune, să îndrepteze el păcatele tinerilor, dând! 
leacurile proprii fiecărei greşeli, în aşa fel încât acest leac^la 
devină atât mustrare pentru păcat, cât şi un exerciţiu al nepăti; 
mirii pentru suflet. De pildă: s-a mâniat vreunul pe cel de-o' 
vârstă cu el? Atunci să fie silit să-l domolească şi să-i slujească pe 
măsura îndrăznelii sale. Căci deprinderea smereniei stârpeşte 
mânia din suflet, mânie pe care semeţia de multe ori o naşte îri 
noi. S-a atins de mâncăruri înainte de vreme? Să stea nemâncat o 
bună parte din zi. A fost găsit mâncând necumpătat şi necuviin- j 
cios? La vremea mesei, fiind ţinut departe de bucate, să fie silit 
să-i privească pe ceilalţi mâncând aşa cum se cuvine, ca să fie
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peidepsit prin infrânare şi să înveţe buna-cuviinţă. A rostit o 
vorbă deşartă o insultă la adresa aproapelui, o minciună sau 
altceva din cele nemgăduite? Să fie îndreptat prin post şi tăcere.

3. ■ Se cuvine ca şi studiul literelor să fie potrivit cu scopul 
urmăriţ, ca ei să se folosească de cuvintele cele din Scripturi186 şi 
în loc de basme să li se înfăţişeze istoria faptelor minunate, să fie 
instruiţi, cu parimiile din Pilde şi să li se dea premii pentru me- 
morarea,numelor şi a faptelor din Scriptură, ca să-şi atingă scopul 
cu plăcere ikîţj tihnă, fară efort şi fară poticnire. Iar păzirea cuge
tului şi obişnuinţa de a se, feri de abaterea minţii pot fi însuşite cu 
uşurinţă printivo instruire corectă, dacă vor fi întrebaţi neîncetat 
de către* supraveghetori la ce le stă mintea şi ce le frământă gân
durile. Căci» simplitatea vârstei, .sinceritatea şi neputinţa de a 
minţi dezyăluie lesne, tainele sufletului. Iar pentru a nu fi cuprins 
neînceta|'d^ gânduri opritê  va fugi de cugetările nelalocul lor şi 
fară încetare, ş^ya rechema p>e sine înapoi de la acestea, temându-se 
de ruşinea mustrărilor^

: 4:5 Aşadar, atât timp cât e încă uşor de modelat, fraged şi 
moale asemenea cerii,: astfel că-i pot fi întipărite uşor formele 
lucrurilor apăsate asupra-i, sufletul trebuie călăuzit degrabă şi 
dintru început spre exersarea^în cele bune, ca, atunci când va 
apărea raţiune;a şi va veni .putinţa de a discerne, să-şi înceapă 
drumul de lă diritâile învăţaturi elementare şi de la modelele de 
cucernicie; care i-au fost predate, pentru ca raţiunea să-i arate ce 
e de folos, iar obişnuinţa să-i ofere uşurinţa de a împlini binele. 
Atunci trebuie primită şi făgăduinţă fecioriei, fiind de acum si
gură şi făcută din hotărârea şi judecata proprie, fiind cu raţiunea 
ajunsă acum la deplinătate. Abia după aceea Judecătorul cel 
drept oferă pedepse şi răsplăţi şi celor care păcătuiesc, şi celor 
care au făcut bine, după cât de vrednice le sunt faptele. Iar ca 
martori ai hotărârilor luate de către aceştia să fie luaţi întâi- 
stătătorii Bisericii, încât, prin ei, sfinţenia trupului să fie dăruită 
ca prinos adus lui Dumnezeu, iar prin mărturia lor această faptă 
a lor să fie întărită. Pentru că zice Hristos: „Din gura a doţ sau

185 Cf, Matei ia, 36.
186 Adică să-şi aproprieze exprimarea de tip biblic: termeni, sintagme specifice etc.
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trei martori să se statornicească tot cuvântul”187. Şi în acest .fel 
râvna fraţilor va fi ferită de orice hulă, iar celor care s-au? dăruit 
pe sine lui Dumnezeu, dar mai apoi au încercaţi să-şi retragă 
făgăduinţa, nu le va mai fi lăsat niciun prilej de a scăpa fără a fi 
frişinâţi. Cel care nu acceptă viaţa în feciorie,' ca unul care nu 
poate purta de grijă de cele ale Domnului, să fie lăsat* să plece în 
faţa aceloraşi martori. Iar cel care s-a făgăduit pe sirie Domniiliii 
după multă cercetare şi chibzuinţă -  pe care se cuvirfl a-i fi 
îngăduit să o facă în particular şi timp de mai multe zile? ca să nu 
pară că l-am răpit -  trebuie să fie primit şi să fiernumărat între 
cei ai obştii. Şi din acel moment va împărţi locuinţă şi regimul de 
viaţă cu cei mai desăvârşiţi.

Ce am uitat să spun -  dar nu-i nepotrivit să adaug nici acum!
-  este că unii trebuie să se exerseze de timpuriu în unele mese™ 
unii încă din copilărie. Din acest motiv, când unii dintre c6pii%& 
arată deja pregătiţi pentru a fi învăţaţi, nu le interzicem^să-şi 
petreacă ziua cu cei care predau meseriile respectivei Dai searlf 
se cuvine să-i strămutăm laolaltă cu cei de o vârstă cu ei, cu care 
trebuie să mănânce.

întrebarea XVI
Dacă e necesar ca acela care vrea să trăiască în chip cucernicm 

să se înfrâneze. ^

Răspuns

E limpede că se impune a vorbi despre înfrânare, mai întâi 
pentru că Apostolul numără înfrânarea printre roadele Duhu
lui188, apoi fiindcă spune că desăvârşirea slujirii se împlineşte, şi 
prin înfrânare: „în osteneli, în privegheri, în posturi, în curăy 
ţie”189; iar în alt loc: „în osteneală şi trudă, adeseori în privegherî  
în foame şi sete, adeseori în postiri”190; şi iarăşi: „Oricine ia parte 
la luptă se înfrânează de la toate”191. Nu poţi reuşi să-ţi chinuieşti

7 Deuteronom 19,15; Matei 18,16.
188 Cf. Gg.lq.teni 5,23,
189 2 Corinteni 6,5.
19P 2 Corinteni 11,27.
1911 Corinteni 9,25.
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trupul şi să-l supui robiei192 prin nimic altceva decât prin înfrâ- 
nare. Căci înflăcărarea tinereţii şi greutatea de a-ţi stăpâni por
nirile sunt ţinute strâns prin înfrânare ca printr-o zăbală. Potrivit 
cuvintelor lui; Solomon, „desfătarea nu-i foloseşte la nimic celui 
fară minte”1,93. Şi ce este mai fară de minte decât trupul care 
petrece-în desfătări şi decât tinereţea cea zburdalnică? De aceea 
spune Apostolul: „Iar grija pentru trup să n-o faceţi spre pofte”194, 
precum şi: „Cea care trăieşte în desfătări, deşi vie, este moartă”195. 
Pildajbogatului care vieţuia în desfătări ne arată că înfrânarea ne 
este necesara,-ca să nu auzim şi noi ceea ce a auzit acela: „Ţi-ai 
primit cele. bune în viaţa ta”196. '

Cât e de înfricoşătoare neînfrânarea, a arătat-o şi Apostolul, 
numărând-o printre însuşirile apostaziei, când a zis: „în zilele de 
pe urmă vor 'verif vremuri rele, căci oamenii vor fi iubitori de 
şine”197î Şi, dupa^ce^a enumerat mai multe feluri de răutate, a 
adăugat: n^nfrânaţi’*98. Isav a fost acuzat de neînfrâ-
nare ca de cel mai mare dintre rde, întrucât pentru o singură 
mâncarefşi^a vândut dreptul de întâi-născut199. Prima neascultare 
i s-a îritâmplat omului tot prin neînfrânare.

Şi despre-foţi sfinţii se aduce mărturie că au trăit în înfrânare. 
Moise a primit Legea doar prin stăruinţa îndelungată în post şi 
rugăciune290, auzind cuvintele Iui Dumnezeu „ca şi cum ar vorbi 
cineva cu prietenul său”201. Ilie a fost învrednidt de vederea lui 
DumnezeîMloar atunci când a ajuns Ia aceeaşi măsura a înfrâ- 
nării202: ’Cum ’e în privinţa lui Danid? Cum a ajuns la vederea 
celor minunate? Nu după a douăzecea zi a postului203? Cum au 
stins cei trei tineri văpaia focului? Nu cumva prin înfrânare204?

191 Cf. 1 Corinteni % 27.
193 Pildei 9,10,
194 Romani 13,14.
1951 Timotei 5,6,
196 Luca x6,25,
197 2 Timotei 3,1-2.
198 2 Timotei 3,3,
199 Cf, Facere 25,33,
200 Cf. Deuteronom 9, 9,
201 r

Ieş ire  33, u*
Î0J Cf. 3 Regi 19,8.
“ 3 Cf. Daniel io, 3. 
i04 Cf. Daniel cap. 1 şi 3.
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UŞi toată desfăşurarea vieţii lui Ioan nu a pornit de la înfrâ- 
nare295? Cu aceasta Şi-a Început şi Domnul arătarea206 J i

Numim înfrânare nu abţinerea desăvârşită de la mâncăruri, 
fiindcă ăsta înseamnă nimicirea violentă a vieţii,''ci abţinereâfle 
lâ cele plăcute, pentru a nimici voinţa trupului şi peritftT atiiiî 
gerea scopului -  al vieţuirii cucernice. în general, noi Cercare am 
fost educaţi spre cucernicie trebuie să ne înfrânăm'deîla toate* 
câte'sunt dorite de către cei care îşi călăuzesc viaţadupa;pofp*f 
Dar practicarea înfrânării nu priveşte numai cele lfcgâte'cle plădel 
rea mâncărurilor, ci se răsfrânge şi , asupra lepădării de ţdî ce jfe 
împiedică de la împlinirea ţelului. Astfel că cel înfrânat Iţi cHÎpŢ 
desăvârşit în nidun caz nu va avea parte de acestea: să-şi stăpâjl 
nească doar pântecele, fiind înfrânt însă de, slava omeneasca  ̂ s| 
biruiască numai pofta aducătoare de. ruşine, dar nu ş̂i pofta de 
bogăţiesau vreo altă stare sufletească nicidecum nobila, ciîmar § 
mânia, întristarea sau vreuna dintre cele câte robesc ^erpbiceii 
sufletele neînvăţate. Căd, de cele jnai multeKori, fceea ce putemi 
observa la toate poruncile, că sxmt strâns ; legaţi înţre^el^şi că 
este cu neputinţă a împlini una fară cealaltă̂ jse vede* mai ?alfs cil 
privire la înfrânare. Cel înfrânat în privinţa dorinţei,de a fi şlăvjiţ 
este smerit, în vreme ce acela care se jir^ă]|nfrânaMfaţ^ de 
bogăţii împlineşte măsura evanghelică a sărăciei  ̂Răbdător, 
cd care îşi stăpâneşte furia şi mânia. Şi raţiunga, înfeânai^des^|; 
vârşite pune frâu limbii, ochilor hotar, iar urechilor le impune lipsa 
curiozităţii atund când simt folosite. Cine nu stăruie în aceşţeaesţe} 
necumpătat şi desfrânat. Prin urmare, vezi cum în jurul aceşţei1 
singure porund toate se strâng laolaltă ca într-o horă? ^

întrebarea XVII 
Că trebuie să ne înfrânăm şi de la râs. . :

Răspuns

1. E un aspect trecut cu vederea de mulţi, dar vrednic de a fi 
păzit cu atenţie de către cei care vieţuiesc în asceză. A fi cuprins

^  £f. Matei 3,4; Luca 1,15.
206 0 , Matei 4 ,2.
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de un râs nestăpânit şi necumpătat e semn al neînfrânării, al ne
putinţei de a-şi ţine în frâu mişcările sufletului207 şi al faptului că 
niciun argument întemeiat nu poate înăbuşi uşurătatea sufletu
lui. Nu este necuviincios să-ţi arăţi veselia sufletului printr-un 
surâs senin, aşa încât să arăţi doar ce e scris: „Când inima e 
veselă, chipul înfloreşte”208* Dar a hohoti zgomotos şi a-ţi scutura 
involuntar trupul nu sunt proprii celui cu sufletul liniştit ori celui 
cinstit sau celui care-i stăpân pe sine. Şi Ecclesiastul respinge 
acest-fel de râs ca unul care nimiceşte mai cu seamă statornicia 
sufletului  ̂atunci când zice: „Râsul l-am numit nebunie”209; şi: 
„Precum: est ei trosnetul spinilor sub căldare, tot aşa este râsul 
proştilor^lŞi Domnul a arătat că a luat asupră-Şi afectele fireşti 
ale>;trupuliiii şi pe toate celelalte câte poartă mărturia virtuţii -  
cum sunt osteneala şi mila faţă de cei strâmtoraţi dar nu a râs, 
după câtcreiese din relatările Evangheliilor, d  i-a numit nefericiţi 
pe cei stăpâniţi de el^.i Dar să nu vă lăsaţi înşelaţi de dublul în
ţeles212 al* cuvântului Irâs”.'De regulă, în Scriptură bucuria sufle
tului şi dispoziţiawesela dată de lucrurile bune sunt numite de 
multe: orif4 !râs”,icum;• zice Sarra:» „Dumnezeu mi-a dat de ce să 
râd”21â; [acelaşi, înţeles’ îl înfăţişează evanghelistul]: „Fericiţi cd 
care acum plângeţipcăci veţi râde”214, precum şi textul din Iov: „Şi 
gura iubitoare de ;adevăr o va umple de râs"215. Toate aceste 
expresii sunt ? folosite pentru veselia care izvorăşte din bucuria 
sufletului.'

Aşadar, cel aflat deasupra oricărd patimi şi care nu se lasă 
pradă niciunui imbold venit din plăcere, d  rămâne înfrânat şi 
neînduplecat faţă de orice desfătare vătămătoare, acesta este 
unul care se înfrânează în chip desăvârşit. Există însă momente 
când trebuie să ne abţinem şi de la cele îngăduite şi necesare

2Q7 Adică emoţiile, cum, de pildă, sunt neliniştea» frica, bucuria etc.
208 Pilde 15,13.
209 Ecclesiastul z, 2,
210 Ecclesiastul 7, 6,
*u Cf, Luca 6, 25.
212 Literal: „omonimia1* (A 6|acuvopi(a).
2,3 Facere 21, 6.214 J ILuca 6, ai,
215 /ov 8, 21,
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traiului, când înfrânarea este rânduită spre folosul fraţilor noştri; " 
după cum zlcetApostolul: ,,Dacă mâncarea îl sminteşte *pe fratele® 
meu, nu -voi mai mânca niciodată came”216; Deşi avea dreptul de 
a trăiidin Evanghelie, nu s-a folosit de această putere, caisă nii 
pricinuiască vreo poticnire Evangheliei lui HristosfL gi

<2. înfrânarea este pieirea păcatului, înstrăinareâ  patimilor, 
omorârea trupului până la înseşi afectele şi doririlef fireşti  ̂în-? 
ceputul vieţii duhovniceşti, chezăşia bunurilor veşniceişcea care 1 
nimiceşte prin sine boldul plăcerii. Căci plăcerea este amăgire» 
cea mare a răului, cea prin care noi, oamenii, cădenii uşori în i 
păcat. Şi orice suflet este tras înspre moarte de; către aceeăşifplă|8 
cere ca de o undiţă. Astfel, cel care nu este slăbit de aceâstşldatoM 
rită înfrânării a reuşit să se ferească de orice*păca%Dar| dat l̂fj 
cineva, deşi a fugit de majoritatea păcatelor, e stăpânitrde unul.'f 
singur, el nu este înfrânat, tot aşa cum nu este sănătos;cel?thimp ■ 
de o singură suferinţă trupească şi cum nu este libere oriciiS||şe 1 
întâmplă să fie sub stăpânirea fie şi a unui singur stăpânfCele§|| 
lalte virtuţi, împlinite fiind în ascuns, arareori se arată oameriilolH 
Pe de altă parte, înfrânarea se face cunoscută îndatăjce^alM 
întâlnit o persoană care o practică. După cum luptătorului ustm||| 
proprii înălţimea şi înfăţişarea sănătoasă218, totfâstfel;* pe • creştij||| 
trupul slăbit şi firav şi paloarea care înfloreşte j din înfrânar|Wi 
vădesc a fi cu adevărat un luptător pentru poruncile lui HristosH 
Prin neputinţa trupului, el îşi înfrânge duşmanul şiiî^il arată i  
puterea în luptele cucerniciei, conform celor spuse de Apostol: 
„Când sunt slab, atunci sunt tare”21?î. Cât folos aduce numai a-1 
vedea pe cel înfrânat, care anevoie şi doar câte puţin se atinjge de 1  
cele trebuincioase vieţii, ca şi cum împlineşte o obligaţie împovăra 
rătoare faţă de fire, şi care, nemulţumit fiind de cât timp zăbofll 
veşte pentru aceasta, se ridică degrabă de la masă din râvna® 
pentru fapte! Socotesc că niciun cuvânt nu-i va mişca sufletul! 
celui cu pântece necumpătat şi nu-1 va călăuzi spre schimbare, 1  
precum reuşeşte simpla întâlnire cu cel înfrânat. Şi asta înseam-1

™6i Corinteni 8 ,13.
Cf, 1 Corinteni 9,12,

218 Literal: „culoarea sănătoasă”.
219 2 Corinteni jl2, 10.
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nâ, după câte se pare, a mânca şi a bea spre slava lui 
Dumnezeu220, aşa încât şi la masă să strălucească faptele noastre 
cele bune, spre slava Tatălui nostru Celui din ceruri221.

Întrebarea XVIII
Trebuie să gustăm din toate cele câte ne sunt puse înainte.

Răspuns

Aşadar, se impune să se stabilească şi faptul că înfrânarea le 
este absolut necesară luptătorilor pentru cucernicie spre omorâ
rea trupului||î,Căci orice luptător se înfrânează de la toate.”222 
însă, pentru a nu cădea laolaltă cu vrăjmaşii Iui Dumnezeu, care 
sunţ înfieraţi în propria lor conştiinţă223 şi de aceea se abţin de la 
mâncărurile| „pe care Dumnezeu le-a creat spre a fi primite cu 
mulţumire de către , cei credincioşi”224, trebuie ca, atunci când se 
iveştej ocazia, să gustămi deci din toate, ca să le arătăm celor de 
faţăi că toate surit curate pentru cei curaţi225 şi că „toată zidirea 
lui Dumnezeu este bunărşi nimic nu trebuie lepădat dacă e luat 
cu mulţumire; căci; se sfinţeşte prin cuvântul hii Dumnezeu şi 
prin rugăciune”2̂ ?. Dar scopul înfrânării trebuie să fie păzit şi 
astfelii folosind mâncărurile cele mai puţin costisitoare şi nece
sare traiului; atât cât aveni nevoie -  prin aceasta evităm paguba 
adusă de îmbuibare —, şi depărtându-ne întru totul de cele care 
aduc plăcere. în  felul acesta le vom stârpi patima celor iubitori de 
plăcere/j îi vom vindeca pe cei înfieraţi în propriile conştiinţe, 
desigur, pe cât ne stă în putinţă, şi ne vom elibera de a fi bănuiţi 
că aparţinem uneia dintre cele două categorii. Apostolul spune: 
'„De ce libertatea mea este judecată de o altă conştiinţă?”227 în-

îî0 Cf. i Corintehi io, 31.
Cf. Matei 5,16.

22î 1 Corinteni 9.25.
Cf, 1 Timotei 4» 2»

1,4 Cf. 1 Timotei 4,3.
Cf, Tit 1, 15.
1 Timotei 4,4-5,

**71 Corinteni 10,29»
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frâ n a re a  îl v ă d e şte  p e  c e l  c a re  a  m u r it  îm p r e u n ă  c u  H r is to s  f ş i 

o m o râ t  m ăd u la re le  p ă m â n t e ş t i i8»Ş t im  c ă  în f r â n a r e â  e s t e  m a ic â  a 
c u m p ătării, d ă tă to a re  d e  să n ă ta te  ş i  c e a  c a re  în lă t u r ă  atafc>cât 
tre b u ie  o r ice  p ie d ică  a fla tă  în  c a le a  ro d ir i i  b u n ă t ă ţ i lo r  în  H ris to s ; 

ş i a sta  d e  v re m e  ce , p o tr iv it  c u v in te lo r  D o m n u lu i ,  g r i j i le  a c e stu i 

ve a c , p lă c e rile  v ie ţ ii  ş i  p o fte le  d e  c e le la lte  în ă b u ş ă  c u v â n t u lu i  îl 

fa c  n e ro d ito r229. D e  în frâ n a re  fu g  ş i d e m o n ii, c ă c i  în s u ş i  D b b M iiJ 

n e  în v a ţă  că  „a c e st  n e a m  [d e d e m o n i]  n u  ie s e  d e c â t  p r in  r u g i i  

d u n e  ş i p o s t ”230.

întrebarea XÎX rJ  
Care este măsura înfrânării

Răspuns

i. în ceea ce priveşte patimile sufletului, este o singură mă
sură a înfrânării: înstrăinarea desăvârşită de cele ce ne; poartă 
spre plăcerea nimicitoare. Cât despre mâncăruri; atât;măsurai^& f 
şi felul folosirii lor se deosebesc după cum fiecare îşi are neceşif|j 
tăţile proprii, după vârstă, îndeletnicire şi după cum le e .obişnuit 
trupul -  ded toate acestea diferă de la unul la altul. Aşa încatlnul 
e posibil ca toţi cei care se exersează în cucerriicie}saffie?cuprinşi| 
într-o singură regulă. Dar, hotărând măsura potrivită acelora; 
dintre asceţi care sunt sănătoşi, să lăsăm în seama celor cărora li 
s-a încredinţat conducerea ca, pornind de la această măsura; să o 
schimbe, în acord cu ce se iveşte în fiecare situaţie.oîn riiciun caz 
nu pot fi cuprinse în cuvântarea de faţă cele privitoare (lat fiecare| 
în parte, d doar cele care ţin de învăţătura comună şi generalaJ 
Proestoşii să rânduiască întotdeauna conform nevoii de momenjt| 
mângâierea celor bolnavi prin mâncăruri şi a celui foarte obosit 
de strădanii neîncetate sau întremarea celui care se pregăteşte, de 
un lucru ostenitor, cum ar fi o călătorie ori altceva dintre cele 
chinuitoare, urmând aceluia care a zis: „Se împărţea tuturor după

jn p y  Coloseni 3,5. 
Cf. platei jş, 22.

21.
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ciirn avea nevoie fiecare”231. Aşa se face că nu se poate legiui 
acelaşi timp al mesei valabil pentru toţi, nici acelaşi fel şi măsură 
a mâncării. Scopul să fie comun: împlinirea trebuinţei. Căci um
plerea pântecelui peste măsură şi îngreunarea lui cu mâncăruri 
sunt lucruri vrednice de blestem, fiindcă Domnul a zis: „Vai vouă 
celor care v-aţi săturat acum!”232 Ele fac trupul de nefolosit la 
muncă, înclinat spre somn şi mai predispus vătămărilor. Deci nu 
trebuie să facem nicidecum din plăcere scopul mâncării, ci el să 
fie nevoia de a trăi, respingând neînfrânarea plăcerii. Fiindcă a fi 
rob plăcerilor nu; este nimic altceva decât a-ţi face pântecele 
propriul? dumnezeu233; Trupul nostru, pentru că e secătuit şi 
slăbeşte2?!? tot' timpul, are nevoie să fie alimentat şi tocmai de 
aceea pofta ide. mâncare este firească. Aşa se face că bunul rost al 
întrebuinţării alimentelor porunceşte umplerea din nou a ceea ce 
s-a golit, pentru; a întreţine orice vietate, fie că ar fi nevoie de 
hrană uscata sau lichidă.

2. Prin urmare, fiecăruia trebuie să-i fie pus înainte ceea ce i-ar 
putea împlini nevoia Cât mai simplu cu putinţă. Aceasta o 
lămureşte însuşi Domnul prin faptul că ospătează235 mulţimile 
ostenite ca să nu se istovească pe cale, aşa cum e scris236. Cad, 
deşi putea1 spori minunea în pustiu prin închipuirea unor 
mâncăruri mult mai scumpe, le-a pregătit o hrană atât de simplă 
şi de puţin costisitoare, încât pâinile au fost de orz şi lângă pâine, 
o bucată de peşte23*! De băutură nid n-a amintit, fiindcă apa care 
izvorăşte singură le e tuturor la îndemână şi e sufidentă pentru 
nevoile omului -  în afară de cazul în care aceasta i-ar face rău 
cuiva din pricina vreunei boli, caz în care această apa trebuie să 
fie înlăturată, conform sfatului pe care Pavei îl dă lui Timotei238.

Fapte 2,45,
232 Luca 6, 25.
133 Cf, Romani 16,18.
234 Literal; „golindu-se şi scurgându-se** Cele; două. verbe utilizate, kevooj şi 

<5tTTopp£w, fac referire la consumul de energie la care e supus în permanenţă corpul 
uman»

135 Literal; „i-a întâmpinat în calitate de gazdă1* (verbul folosit este S^iriu, care se 
încadrează în sfera semantică a ospeţiei).

136 Cf, Matei 15 ,3a,
137 Cf, loan 6,9.
138 Cf, 1 Timotei 5,23.
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Trebuie «evitate toate câte sunt cu certitudine dăunătoare» C ăci 

nu dăm dovada de statornicie dacă, pe de o parte, alegemşmân* 
cărurile pentru a ne păstra trupul în bună stâre,:iar pe d e  a lta , 

prin aceleaşi mâncăruri, luptăm împotriva trupului,-împiedică® 
du-1 în acest fel să împlinească poruncile lui Dumnezeii?; T o c m a i 

acest fapt ne este pildă pentru a ne obişnui sufletul să fugă de 

vătămări, chiar dacă i-ar fi plăcute. Prin urmare/ trebuie, ca, în 
orice chip, să preferăm bucatele cele mai uşor de agonisitjica' nu 
cumva, sub pretextul înfrânării, să le căutăm pe cele mai» scumpe 
şi mai costisitoare, condimentate cu mirodenii foarte :scurtip|. 
Dimpotrivă, trebuie ales ceea ce este uşor de agonisit în fiecare 
ţinut, ieftin şi care poate fi folosit de către toţi: Dintr^ mâiicffl 
rurile aduse din alte ţări, să fie folosite doar cele strict necesâS 
cum sunt uleiul şi altele asemenea. La fel, dacă cevai e§ţe|de fblqi 
pentru alinarea de care au nevoie cei bolnavi, este îngăduit, dar 
numai dacă acel lucru se poate agonisi fară prea multă ostenelii 
tulburări şi alergătură încoace şi-ncolo.

întrebarea XX 
în ce fel să-i primim pe oaspeţi cu mâncjăruri

Răspuns
1. Slava deşartă, strădania de a plăcea oamenilorşi săvârşirea] 

unui lucru spre a fi văzut de către ceilalţi le suntir oprite întru 
totul creştinilor, în orice lucru, aşa încât chiar cel care împlineşte! 
porunca spre a fi văzut de către oameni şi spre a fi şlăyit̂ Jîşi| 
pierde răsplata2?39. Cei care au acceptat orice chip al umilinţei 
pentru porunca Domnului trebuie să evite din răsputeri oricej 
formă a slavei deşarte. Dar, fiindcă îi vedem pe cei din lume 
ruşinându-se de umilinţa sărăciei, străduindu-se să le ofere mân
căruri îmbelşugate şi scumpe oaspeţilor atunci când primesc 
vreun străin, mă tem ca nu cumva, din nebăgare de seamă, să ne 
atingă şi pe noi aceeaşi patimă şi să fim mustraţi fiindcă ne-am 
ruşinat de sărăcia care este numită de Hristos „fericită”240. Astfel

339 Cf. Matei 6,1.
240 Cf. Mateify 3,
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că nu se cuvine să cumpărăm din afara [obştii] vase de argint, 
draperii cu margini de purpură sau aşternut moale ori haine va
poroase. Tot aşa, nu ni se cuvine nici să ne gândim la mâncăruri 
cu mult diferite de dieta noastră. Căci nu este doar un lucru 
ruşinos şi nepotrivit scopului pe care ni l-am propus să alergăm 
de colo-colo şi să căutăm cele de care nu avem nevoie, ci ase
menea lucruri au fost născocite pentru plăcerea jalnică şi spre 
slavă deşartă cea pieritoare. Mai mult decât atât, ne pricinuiesc o 
vătămare! însemnată/ de fiecare dată când cei care trăiesc în 
desfătări şi îşi măsoară fericirea în plăceri ale pântecelui văd că 
ne întoarcem după aceleaşi griji josnice pe care le urmăresc şi ei. 
Şi, dacă desfătarea este rea şi trebuie ocolită, în niciun caz nu tre
buie aleasă, : pentru că nimic din cele osândite nu ne poate fi de 
folos vreodată. Cei care trăiesc în desfătări, folosesc miruri alese 
şu beau viri strecuraţi sunt învinuiţi de Scriptură241. Din pricina 
luxului,- despre! văduvă, deşi trăia, Apostolul zice că a murit242. 
Bogatul a fost lipsitqde rai datorită desfătărilor de care a avut 
parte aicif|^£e avem noi de-a fiice cu măreţia? A venit ca oaspete 
vreun străin?iDacă ne e frate şi urmăreşte acelaşi scop în viaţă, îşi 
va recunoaşte propria-i masă. Căci ceea ce a lăsat acasă va găsi la 
noi. A ostehit poate datorită drumului? îi vom pune înainte atât 
cât să-i fie domolităiosteneala. tq

2. A venit un altul din viaţa lumească? Să înveţe practic cele 
câte nu l-a convins >pe el cuvântul şi să-şi însuşească exemplul şi 
modelul de înfrânare)în mâncărurile [pe care i Ie oferim]. Să stă
ruie în mintea lui amintiri legate de masa creştinilor şi de sărăcia 
pentru; Hristos, care nu poate fi ruşinată nicicum. Dar, dacă nu va 
lua aminte, ci va fi batjocoritor la adresa noastră» a doua oară să 
nu ne mai tulburel Noi însă» de câte ori vedem pe vreunii dintre 
cei bogaţi, ei care, între bunuri, pun pe primele locuri dulceaţa 
dezmierdărilor, ne întristăm cumplit pentru ei; fiindcă îşi petrec 
toată viaţa în deşertăciune şi, facându-şi propriile plăceri dum
nezei ai lor, luându-şi partea de bunuri în viaţa aceasta, ei nu 
simt că se duc spre focul pregătit lor şi spre văpaia acestuia 
datorită desfătării de aici. Şi» dacă vom avea prilejul, nu vom

241 Cf. Amos 6, 6.
Cf, 1 Timotei 5,6,

143 Cf, Luca 16,2a.
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;pregeta*să le explicăm toate acestea. în cazul'în care ne*am găsi 
noi înşineln situaţia de a fi cuprinşi de aceleaşi păcate, de a căuta 
cu-tot dinadinsul cele; ce aduc plăcere şi de a fi pregătiţi să ne 
Arufim cu ele, mă tem ca nu cumva să ine vădimTca^ziditori ai 
celor pe Gare ie dărâmăm244̂  să ne facem virtovaţide cele pentru 
care îi judecăm pe alţii, ducând acest fel de viaţă îh*chip prefacufŞ 
luând-o mină diferită în funcţie de locul în care ne aflăm;! dacă-nu 
cumvame vom schimba chiar şi hainele atunci cândjne întâlnii! 
cu puternicii zilei, cărora le place fastul: Dacă acestnucru este 
ruşinos, cu cât e mai raşinos să ne schimbăm masa i pentru ĉ i 
care trăiesc în desfătări? Viaţa creştinului este-'simplăpavândvun 
singur scop -  a-L slăvi pe Dumnezeu2#/ gFie că mâncaţipfie ca 
beţi, fie că faceţi altceva, pe toate să le faceţi sprerslail  ̂lui Dunilt 
nezeu!”246, zice Apostolul Pavel, grăind întru HristoSîHn schi^iH 
viaţa celor din lume este felurită şi .pestriţă, preschimbată! de 
fiecare dată în alt fel, spre a plăcea acelora cu care se întâlnesc!*

3. De aceea şi tu, dacă aşterni masa pentru fratelei tăujcu 
mâncăruri din belşug şi foarte rafinate pentru a-Lface plăcere, îl 
învinuieşti de a fi rob al iubirii de plăcere şi;sprîn ceea i ce «îi 
pregăteşti, arunci asupra sa ocări pentru că-i supus de lăcomii 
pântecelui, de vreme ce îl acuzi că află plăcere în astfeldehicrurii| 
Sau oare, privind chipul şi felul pregătirii, nu am ghicit referiţii 
la cel aşteptat dne şi ce fel de om: este?uPe Marta, care/sexsil^ 
spre multe ca să-I slujească, Domnul.nu a lăudat-o, ci i-â )zis:3,tTe 
îngrijeşti şi te tulburi pentru multe, însă este nevoie de puţine; şi 
chiar de-un singur lucru”247. ,,De puţine” înseamnăf e limpede/ ce 
trebuie să se pregătească; „de unul”, scopul pe care să-l avem* în 
vedere, ca nevoia să fie împlinită. Şi nu eşti neştiutor cu privire lâ 
ce fel de hrană le-a pus însuşi Domnul înainte celor cinci? mii. Iar 
rugăciunea lui Iacov către Dumnezeu este: „Dacă-mi vei da pâine ;

: fi* Cf.Galateni a, 18.
245 Pentru a numi scopul creştinilor, Sfântul Vasile,,fplo£eşte aici termenul 

oeottoÎew. De altfel, acesta este un cuvânt pe care-I întrebuinţează foarte rar: mai poate 
fi regăsit şi în cartea a IlI-a a lucrării Adversus Eunomium (PG 2.9, 665C; apud Norman 
Rusell, The Doctrine ofDeification in the Greek Patristic Tradition, Oxford University 
Press, 2004, p. 208). Aşadar, a-L slăvi pe Dumnezeu este chemarea dintâi a creştinului. 
Sfanţul capadocian merge însă mai departe, îndemnându-ne la imitarea (mimesîsfji 
urmarea lui Hristos prin virtute, precum afirmă în Regulile mari, XLIII, 1.

2461 Corinteni 10,31,
247 Luca 10,41-42.
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să mănânc şi haină să mă îmbrac [...]w248; el n-a zis: „Dacă-mi vei 
da desfătare şi scumpătate”. Ce a zis preaînţeleptul Solomon? 
„Nu-mi da bogăţie şi sărăcie! Rânduieşte-mi cele trebuincioase şi 
mi-s îndestulătoare; ca nu cumva, sătul fiind, să devin mincinos 
şi să zic:* «Cine; mă vede?» Sau, sărac fiind, să fur şi să jur strâmb 
pe numele Dumnezeului meu.”249 Aşadar, el socoteşte că „bogă
ţia” înseamnă îmbuibare, „sărăcia” e lipsa totală a celor strict ne
cesare; prin cele îndestulătoare” vrea să spună că acelea „tre- 
buincioaîşg” nu lipsesc, fdar, totodată, nid nu prisosesc. Dar este 
un alt feLde îndestulare pentru fiecare, după cum Ie e obişnuit 
trupul şi nevoia momentului. Unul, datorită ostenelii, are nevoie 
de hrană mai multă şi mai consistentă, altul are nevoie de mai 
puţină, mâi'u|oarâ^ş! potrivită în toate, din cauză că e slăbit. 
Tuturor le e cornuiiă hrana mai puţin costisitoare şi mai lesne de 
agbniliW în-orice câz1, e necesară o masă sufident de bogată şi 
semta^ii^gnjaf n^depăşind în nidun fel limita a ceea ce ne e de 
trebtunfăFScopi  ̂ oaspeţi să fie următorul: sa se urmă
rească9 cee  ̂ cesi^e "nevoie fiecare dintre d. Fiindcă zice Apostolul: 
„Precum cd câre rse folosesc'de lumea aceasta şi nu se folosesc fără 
măsura ,25°. Iar folosirea fără măsură înseamnă o cheltuială mai mare 
decât ne- e trebuiriţal^Nu avem bani? Nid să nu avem! Nu ne sunt 
încărcate hambarde? Hrana noastră este pentru o singură zi, iar 
traiul ni-1 dobândim prin lucrul mâinilor. De ce să risipim hrana dată 
de Dumnezeu flămânzilor doar pentru a le face plăcere cdor care 
trăiesc în desfătări?. Păcătuim faţă de ambele părţi: celor dintâi le 
vom spori necazurile pe care le au de pe urma lipsurilor, celor din 
urmă, vătămările pricinuite de îmbuibare.

întrebarea XXI
Cum se cuvine să ne purtăm când şedem ort stăm întinşi 

în vremea prânzului şi a cinei?

Răspuns
De vreme ce există o poruncă dată de Domnul, Cel Care ne 

obişnuieşte să fim smeriţi în orice loc ne-am afla, poruncă ce

148 Facere 28, 20,
149 Pilde 30,8*9.
150 j Corinteni 7 ,31.
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prevede să ne alegem, ultimul locv5î atunci când stăm întinşi^ 
masa de prânz, trebuie ca cel care s-a străduit să le săvârşeas||t 
pe toate după poruncă să nu treacă cu vederea această poruncă. 
Dar, dacă'Vrê imi dintre mireni se vor aşeza lă masă^alăturr de 
noi, se cuvine să Ie fim pildă şi în abeastă privinţă'- să nu devină 
trufaşi, nici să caute locul dinţii. Când toţi se adună îi( acelaşi 
scop, spre a da dovada umilinţei lor în fiecare clipă/se Impimexi 
fiecare să aleagă ultimul Ioc, potrivit:~pomncfi! Donmuluy TŞi^ 
nepotrivit, încă o dată, să năvălească toţi asupra âcestui^ltini 
loc, certându-se pentru el, fiindcă un asemenea, fapt arrstrCT 
buna rânduială şi ar pricinui tulburare. Iar faptul că nu-1 ceda™ 
altora şi ne luptăm pentru el ne face asemenea celor ».careJ şe 
ceartă pentru locurile dintâi. De aceea,'şe cmymăca ffi în acera 
caz, cunoscând şi, cu băgare de seamă, purtând de grija lucrului 
ce ni se cuvine, să lăsăm ordinea locurilor la masăjnj seama;* cglui 
căruia i-a fost încredinţată această sarcină, după( cum ne-a în- 
demnat şi Domnul, zicând că dispunerea acesţorajSl prive^t^pe 
stăpânul casei252. Astfel ne vom îngădui unii pe alţii ;în iubireM|B 
facându-le pe toate în chip bineplăcut şi după rânduială^l^^e| 
asemenea, vom arăta că nu suntem^şmeriţr:spreîatfiâvăzuţi^de 
mulţime şi nici pentru a fi plăcuţi poporului, cum am ? fi părut 
dacă ne-am fi certat aprig şi cu stăruinţăr Dimpotrivă, vom reuşi 
să fim smeriţi tocmai prin faptul că vom fi Supuşii Căci,f atun̂ Si| 
când am primit locul dintâi prin poruncă/mândfiaBse vădeştg 
mai degrabă dacă ne certăm decât dacă şedem pe el. ̂

întrebarea XXII 
Care este îmbrăcămintea potrivită creştinului

Răspuns

1. Până acum, cuvântarea ne-a arătat necesitatea smereniejfl 
simplităţii, ieftinătăţii în toate şi a puţinei-cheltuieli, aşa încât să 
avem cât mai puţine pricini de a ne fi abătută mintea de pe urma

IU Cf. Luca 14,10.
?52 Cf. Luca 14,10.
253 Cf. Efeseni 4,2,
254 Cf. 1 Corinteni 14,40.
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nevoilor trupeşti. Trebuie să urmăm aceleaşi ţeluri şi în cazul 
cuvântării- despre îmbrăcăminte. Dacă se cuvine să ne străduim 
să fim ultimii în toate, e limpede că şi în această privinţă e de 
preferat ultimul loc. Iubitorii de mărire deşartă îşi caută slava şi 
prin hainele! pe care le îmbracă, punând preţ foarte mult pe a fi 
văzuţi şi invidiaţi pentru scumpătatea veşmântului. De partea 
cealaltăj se-nţelege, cel care a preferat, coborându-se pe sine prin 
smerenie^ să vieţuiască în condiţiile cele mai umile se cuvine să 
aleagă a fi ultimul dintre toţi şi referitor Ia acestea. Căci, după 
cum sunt învinuiţi corintenii255 că la ospeţele publice îi ruşinează 
prin luxuli pe careul afişează pe cei care nu aur tot aşa e clar că, în 
ceea ce priveşteipurtarea hainelor în public pentru a atrage pri
virile; o podoabă măi de preţ decât a celor mulţi, prin contrast, îl 
ruşinează pe cel sărac. Dar, fiindcă Apostolul spune: „Nu cugetaţi 
la cele înalte,- cilăsăţi-vă duşi spre cele smerite!”256, să se cerce
teze ifiecare petsineijcu cine le e mai potrivită creştinilor asemă
narea, curceifcare loeuieseiîn palatele regilor şi sunt îmbrăcaţi în 
haine moipsau cu îngerul şi vestitorul venirii Domnului, faţă de 
care, printre cei . născuţi:! din femeie, nu s-a ridicat vreunul mai 
m areei Este vorba despre Ioan,, fiul lui Zaharia, a cărui îmbră
cămintê  era din. perii de . cămilă258. Şi sfinţii de odinioară au 
umblat ?în* piei de oaie ori în piei de capră259.

2. Scopul) folosirii hainelor l-a indicat Apostolul printr-o 
singura frază, zicând: ,*De vreme ce avem hrană şi îmbrăcăminte, 
ne vom mulţumi cu acestea”260. Aşa că avem nevoie doar de un 
acoperământ, pentru a nu cădea în lauda de sine cea neîngăduită 
nouă -  ca să nu spun ceva mai rău -  prin îmbrăcămintea colorata 
în fel şi chip, şi prin căutarea podoabelor care provine din ea. 
Toate astea au fost introduse în viaţă noastră mai apoi, prin meş
teşuguri deşarte şi nefolositoare. E dar care a fost cea dintâi în
trebuinţare a veşmintelor: hainele pe care însuşi Dumnezeu le-a

155 Cf. 1 Corinteni u , a.
256 Romani ia, 16,
137 Cf. Matei 1 1 ,8-u,
258 Cf, Matei 3,4.
259 Cf, Evrei u» 37*
î6° 1 Timotei 6, 8.



2 6 2 Sfântu l Va sile  cel  Ma re

datsceloricâre aveau nevoie* Spune Scriptura  ̂„Le-a făcut Dumf 
nez£ii haine din piele”261*. Pentru acoperirea părţilor ruşinoasei era 
de ajuns întrebuinţarea acestui-fel de haine. Dar, pentnjj că 
acestui scop i se mai adaugă unul, acela de a ne încălzi prin acdi 
perăminte, folosirea lor să urmărească ambele scopuri: de ă acof 
peri părţile noastre ruşinoase şi de a ne apăra de vătămării pe 
care ni le poate provoca aerul. Şi între veşminte sunt unele foarte 
utile, altele mai puţin, aşa că trebuie preferate acelea ? care se 
potrivesc mai multor întrebuinţări, ca să nuîfie ştirbit r6stii|sărfl 
ciei. Nici să nu avem pregătite o îmbrăcăminte pentru a fiipurtata! 
în public, alta pentru a fî purtată, acasă; nici, de asemenea;&nelfi 
spre a fi purtate în timpul zilei, altele ca acoperăminteide noaptijj 
Trebuie să ne gândim la a avea o singură haină Care*Muie fie dil 
ajuns în toate, ca îmbrăcăminte cuviincioasă în timpul zilei^|că^ 
îmbrăcăminte necesară în timpul nopţii. Din aceastăscâuzăfse 
întâmplă să avem o îmbrăcăminte comună, ̂ şi .unii : şisâlfii^âarj 
creştinul trebuie să aibă ceva care-1 distinge oarecum ihiârlşMra 
îmbrăcăminte, pentru că lucrurile ce tind spre acelaşi scopl să 
aseamănă unele cu altele în cele mai multe privinţei H

3. însuşirea îmbrăcămintei e folositoarelşMri aceea! ca-1 face; 
cunoscut dinainte pe fiecare şi dovedeşte dinainte făgăduinţa 
unei vieţi trăite după poruncile lui Dumnezeu  ̂astfel că^c î̂lctfl 
care ne întâlnim cer fapte corespunzătoarei rFiindcăr o «puitarS 
nepotrivită şi necuviincioasă nu se arată în acelaşi chip1 la primii 
oameni care-ţi ies în cale şi la cei care fac promisiuni măreţei 
Omul din popor sau un oarecare luat la întâmplare, dacă loveşte 
sau este lovit în public, strigă vorbe necuviincioase, îşi petrece 
timpul în cârciumi şi face multe alte asemenea lucruri riep6trij| 
vite, cu siguranţă că nu l-ar băga nimeni în seamă după ce înţe
lege că aceste fapte corespund întregului său mod de viaţă/Pe de 
altă parte, asupra celui care a făgăduit că va tinde către desăvâr
şire, dacă ar trece cumva cu vederea ceva dintre cele câte trebuie 
păzite, toţi ochii ar fi aţintiţi asupra sa şi toţi l-ar acoperi cu ocări 
în schimb, făcând ce s-a zis: „întorcându-se, vă vor sfâşia”262.

261 Facere 3,21.
Matei
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Astfel că făgăduinţa făcută prin hainele pe care le porţi este un fel 
de instruire pentru cei mai slabi, pentru a-i feri chiar şi fară voia 
lor de greşelif Deci, aşa cum ostaşul are ceva caracteristic în îm- 
brăcăttiiflt&î senatorul altceva şi altul altceva, după care -  aşa cum 
se întâmplă de cele mai multe ori -  Ii se pot cunoaşte demnităţile, 
tot cişâ̂  e potrivit #  cuviincios ca şi creştinul să aibă ceva aparte în 
VeşîfimW păstrârid - drept urmare bunăcuviinţa primită de Ia 
Apostolul care aho tărât odinioară ca episcopul să fie cuviincios26* 
şiU poriinHt c^fenieile să fie îmbrăcate în haine cuviincioase264. 
jGU^mciB^Flfriîpede, este înţeles ca în acord cu scopul propriu 
ăl lucru spun şi cu privire Ia încălţăminte:
fot tlîn p M ^ a ?fîe 1d e s% e e a  ce-i simplu, mai uşor de agonisit şi care

nevoii* noastre.” '

întrebarea XXIII 
/^Despre cingătoare.

Răspuns

Şisfinţir de^maT înainJfe arata că folosirea dngătorii e 
necesară: Ioan îşi încinge coapsa cu cingătoare de piele265 şi, mai 
înainte, Ilie. S-a scrisj că aceasta ar fi ceva propriu bărbatului: 
^Bărbăi? păr$âDfi- %i^dngă1:oac^ de piele împrejurul coapsei 
sâlF,2̂ i^Ni'<sfe* £rMtă;:că' JP Petnj^â folosit cingătoare, cum reiese 
limpede din cuvintele îngerului, care-i zice: „încinge-te şi încalţă- 
ţi sandalele!”267* Din prbrocia lui Agav despre feridtul Pavel se 
vede că şi cel din urmă folbsea cingătoare: „Pe bărbatul a căruia 
este1 această cingătoare astfel îl vor lega în Ierusalim"268. Domnul 
îi porunceşte1 lui Iov să se încingă, ca şi cum ar fi un simbol al 
curajului şi al pregătirii pentru fapte: „Incinge-ţi coapsele ca un 
bărbat”269. Şi e limpede că folosirea cingătorii Ie era obişnuită

*63 g» 1 ŢfaQfa
164 Cf, 1 Timotei 2,9,
165 Cf, Matei 3,4, 
î66 4 Regi i, 8.
167 Fapte 12,8.
168 Fapte 21, u.

Iov 38,3,
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tuturor ucenicilor Domnuliii, cărora li s-a interzişi să ţină bani la 
dngători270. De altminteri, este necesar ca şij cel care va lucrh 
singur să fie bine îmbrăcat şi să nu-1 împiedice nimic în mişcării 
Aşa că va avea nevoie de cingătoare, prin care veşmântului e 
sţrâns pe lângă corp. Mai mult, dacă haina. îi va fi înfăşurată din 
toate părţile, îl va încălzi şi-i va asigura uşurinţa de a se mişcai Şi 
Domnul, atunci când S-a pregătit să le slujească ucenicilor, luâncj 
un ştergar, S-a încins271. Deci nu mai e nevoie să vqrbimj despre 
numărul hainelor; am lămurit îndeajuns şif aceşţ^aspec|| prin 
cuvântarea despre sărăcie. Căci, dacă celui care are douăf haine|B 
se porunceşte să dea şi celui.care nu are27̂ , e clar că este oprit a 
avea mai multe pentru sine. La ce bun să H se dea/celor cărora le 
este interzis să aibă două tunici porunci cu privire la întrebumjM 
ţarealor?

întrebarea XXIV
După ce ni s-au dat destule explicaţii, mai departe ar trebufm 

să învăţăm despre modul în care se cuvine 
să vieţuim împreună cu alţii!11

Răspuns

De vreme ce Apostolul spune: „Toate să fie facuţe în chip a g i  
viincios şi după rânduială”273, socotim că acea vieţuire,în comu
nitatea credindoşilor este bineplăcută şi cu bună rânduială. în # 
acest mod de viaţă este păstrat raportul dintre mădularele trucaj 
pului: astfel că unul să aibă rolul ochiului, şi anume cel căruia i s-a j 
încredinţat grija faţă de obşte prin observarea celor petrecute, şi | 
prin prevederea şi cercetarea celor ce se vor întâmpla; un altul să j 
aibă funcţia auzului sau a mâinii, adică să audă şi să facă ce se 
porunceşte, şi aşa mai departe pentru fiecare mădular. Prin ur
mare, trebuie să înţelegem că, în cazul mădularelor, e primejdios 1 
ca imul dintre ele să-şi neglijeze îndatoririle sau să nu se folo- j

270 Cf. Matei 10,9.
271 Cf. loan 13,4.
5272 Cf. Luca 3, n.
273 i‘Corinteni 14,40.
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sească de celălalt spre a îndeplini scopul pentru care a fost făcut 
de către Dumnezeu Creatorul. Căci fie mâna, fie piciorul, dacă nu 
s-ar încrede în călăuzirea ochiului, prima va pricinui pagube care 
duc, fără îndoială, la nimicirea întregului trup, iar celălalt se va 
împiedica sau va cădea în prăpăstii. Or, dacă ochiul s-ar închide 
aşa încât să nu vadă, este cu neputinţă ca să nu fie şi el nimicit 
laolaltă cu celelalte mădulare, care vor pătimi cele înfăţişate mai 
sus. Tot aşa, nici pentru întâistătător nu este Hpsită de primejdie 
neglijenţa, : de vreme ce el dă socoteală pentru toţi. Apoi, nici 
neascultarea nu este scutită de vătămare ori nepăguboasă pentru 
cel'supusă; din contră, e cu mult mai primejdioasă în cazul în 
care îi smihteştespe âlţii. Oricine arată la locul pe care-I ocupă 
râvnă neostenită ! şi) împlineşte porunca Apostolului, care zice: 
„Nefiind leneşi *îri? râvnă”275, are parte de laude pentru sârguinţa 
de care. a dat dovadă; Iar dacă e nepăsător, primeşte cele con
trare? adfcă^suferin^ „vai”276. Căd se zice: „Blestemat este 
oricine face lucrările/Domnului cu nepăsare’”277

întrebarea XXV
Osândă proesiosuliticare nu-z mustră pe cei care păcătuiesc 

■'J*este înfricoşătoare.

Răspuns
1. De aceea, cel căruia i s-a încredinţat grija faţă de obşte să se 

poarte ca unul care e dator să dea socoteală pentru fiecare în 
parte, ştiind că, dacă unul dintre fraţi va cădea în păcat, fară ca el 
să-i arate mai înainte dreptatea lui Dumnezeu, sau, după cădere, 
stăruie în păcat fiindcă proestosul nu l-a învăţat modul în care să 
se îndrepteze, sângele acestuia va fi cerut din mâinile sale, pre
cum e scris278; şi, mai cu seamă, dacă ar trece cu vederea ceva

174 Adică cel care face ascultare,
273 Romani 12, u,
276 însoţită de articolul neutru t <5 şi de forma pronominală de persoana a n-a în 

dativ, interjecţia o0a( (exclamaţie cauzată de durere sau mânie) face referire la sen
tinţele care le sunt puse în vedere păcătoşilor de către textul vetero şi neo-testamentar 
ifi.g, Luca u, 52),

177 Ieremia 48,10.
178 Cf. Iezechiel 3,20.
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dintre'cele ce-I sunt plăcute lui Dumnezeu nu din neştiinţă, ci 
pentru a linguşi, arătându-se îngăduitor iaţă de relele fiecărui^ 
va slăbi asprimea felului de viaţă. Că zice prorocul: „Cei care va 
fericesc Vă înstrăinează şi tulbură cărarea picioarelor voastre”2̂ ; 
apoi Apostolul: „Iar cel care vă tulbură îşi va purta osânda* bricare 
ar fi ea”280. De aceea, ca să nu păţim toate astea, în privinţa vor$ 
birii cu fraţii trebuie să urmăm regula apostolică: j,Căci n-âm fost 
vreodatănici linguşitor, precum ştiţi; nici nu m-am-arătat lacom| 
Dumnezeu este martor; nici n-am căutat slava de< la oameni, nicfc 
de la voi, nici de la alţii”281.

■2. Prin urmare, cel care este curat de aceste patimi>îşi, poate 
împlini datoria de a călăuzi fară rătăcire, slujii  ̂careiîi aduĉ luisi 
răsplată, iar celor care-1 urmează, mântuire. Cel Care. lucreaz î̂n-; 
tr-adevăr din iubire, iar nu din pricina anumitor cinstiri omeneşti 
şi nici pentru a se feri să-i defăimeze pe cei păcătoşi aşa îneâtr-sădfe 
fie plăcut şi drag, le va vorbi în mod sincer şi cinstit,. nealegândist 
altereze adevărul în vreo privinţă, ca săd sepotriveascăşşrcele?zisel 
în continuare: „Ci ne-am făcut blânzi în mijlocul ,vostru, ca o 
doică care îşi încălzeşte pruncii; astfel/ dorindu-vă, am binevoit săi 
vă dăm nu doar Evanghelia lui Dumnezeu, ci şi şufl ţ̂€5l ,̂jipas,l 
t r e » 2 8 2 ,  QQ̂ uza care nu se poartă astfeLeşte oarbă, aruncându-s|| 
ea însăşi în prăpastie şi ducând cu sine şi pe cei care o urmeaza2|Sj 
Cât de rău e să devii pricină de rătăcire pentru frate în loc sărl 
călăuzeşti se poate vedea din cele spuse. Mai mult, este, şi uri 
semn al faptului că porunca dragostei*! nu este împlinita; cac8 
niciun tată nu-şi trece cu vederea pruncul care sţă gata să cada |n 
groapă ori, dacă a căzut, nu-1 lasă căzut. Ce să mai zic despre câte 
de înfricoşător ca un suflet căzut în adâncul păcatelor să fie lăsat 
în părăsire? Prin urmare, proestosul e dator faţă de obşte să ye-w 
gheze asupra sufletelor fraţilor şi să se îngrijească de mântuireal 
fiecăruia, ca unul care va da seama de ele284. Şi trebuie să se în: 
grijească într-atât încât să-şi arate râvna pentru ei până la moarte, ,

mHsdia% tD ,
280 Galateni 5,16.
1811 Tesaloniceni 2/5-6.
2821 Tesaloniceni 2,7-8.
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nu doar după porunca generală a lui Dumnezeu referitoare la 
dragostea faţă de toţi: „Ca cineva să-şi pună sufletul pentru prie
tenii săi”285, ci după cea particulară a celui care ne spune: „Do- 
rindu-vă, am binevoit să vă dăm nu doar Evanghelia lui Dum
nezeu/ ci chiar sufletele noastre”286.

Întrebarea XXVI
Despre faptul că trebuie să le înfăţişăm pe toate proestosului, 

chiar şi pe cele ascunse ale inimii

Răspuns

Se cuvine-ca cel şupus2̂ , dacă îşi doreşte să dovedească o 
sporire însemnatăşi. să~ ajungă la starea vieţii celei conforme cu 
poruncile Domnului nostru; Iisus Hristos, să nu păstreze ascunsă 
în sine niciotrăire sufleteasca] 'să nu spună niciun cuvânt fară să-l 
fi cercetat,ScSi5ă l^<desc6pereî pe cele ascunse ale inimii sale 
acelora dintref fraţgcărOlfâ li s-a încredinţat să le poarte de grijă cu 
milă şi compătimife celor neputincioşi. în acest fel, ceea ce este 
demn de lauda este întări t,uar ceea ce este necuviincios va fi 
învrednicit de vindecarea potrivită. Dintr-un asemenea exerciţiu 
de obşte, înaintând puţincâte puţin, vom dobândi desăvârşirea.

întrebarea XXVII
Că se cuvine ca şi proestosului să-i fie  atrasă atenţia de către 

cei mai îmbunătăţiţi din obşte dacă greşeşte vreodată.

Răspuns

Aşa cum proestosul este dator sa călăuzească obştea în toate, 
tot astfel e şi de datoria celorlalţi să-i atragă atenţia dacă ar fi 
bănuit de vreo greşeală. însă, pentru a nu fx stricată buna rân- 
duială, trebuie să le fie îngăduit celor mai înaintaţi în vârstă şi în

285 rloan 15,13.
1 1 Tesaloniceni 2 ,8.
i8? Fireşte, cel vizat este fratele aflat sub ascultare.
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pricepere să îi ̂ atragă atenţia. Deci, dacă este ceva vrednic de a fî 
îndreptat, ne vom ajuta fratele şi ne vom ajuta şi pe noi înşinfe 
prin el, aducându-1 pe calea cea dreaptă, pe el care devine ase-* 
menea unui dreptar al vieţii noastre şi care, prin dreptatea sa; este 
dator să mustre rătăcirea noastră. Şi, dacă unii se vor tulbura din 
pricina proestosului fară motiv se vor convinge prin lămurirea? 
faptului că pricinile pentru care era bănuit nu sunt adevârâfl şi 
aşa vor scăpa de orice îndoială în privinţa lui.

întrebarea XXVIII 
Cum trebuie să se poarte toţi cu cel care nu face. ascultafetiM

Răspuns

1. Pe acela care se arată fară tragere de inimă faţă de asciijj 
tarea poruncilor Domnului, mai întâi, se „cuvine, ca toţi-şă-l cpj^l 
pătimească ca pe un mădular bolnav, iar proestosulj şă încercej cu 
propriile-i îndemnuri să-i îndrepteze slăbiciunea. Dacă ştărjijMîn 
nesupunere şi nu vrea să primească îndreptarea, ;să.îl mustţejcu 
mai multă asprime în faţa întregii obşti şî  prin t orice* fjel<*de 
îndemn să-i aducă vindecarea. Şi totuşi, dacă nici după îndelunga 
mustrare nu se ruşinează şi nu se vindecă în faptele pe cajreilfe 
săvârşeşte, fiind, după cum spune proverbul, „propriul sau ninui 
citor”, trebuie să-l îndepărtăm din trupul obştii, chiar, cu preţull 
multor lacrimi şi suspine, ca pe un mădular stricat şi întru totul 
nefolositor, urmând exemplul medicilor. Aceştia din urmă, dacal 
găsesc printre mădulare vreunul cuprins de o boală de nevini 
decât, ca nu cumva să se răspândească mai mult vătămarea şi să 
le facă rău mai apoi şi celor aflate în vecinătate, obişnuiesc să-l I 
înlăture prin tăiere sau ardere. Asta trebuie să facem şi noi. la 
nevoie cu cei care urăsc poruncile Domnului şi împiedică împli; 
nirea lor, potrivit rânduielii Domnului însuşi, Care zice: „Dacă 
ochiul tău drept te sminteşte, scoate-1 şi aruncă-1 de la tirie!”2̂  
Căci iubirea de oameni arătată acestora este asemenea bunătăţii 
nechibzuite a lui Eli pentru care este mustrat, mai cu seamă

288 Matei 5,29.
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deoarece a arătat-o faţă de fiii săi într-un mod neplăcut Dom
nului2®9. Aşadar, bunătatea arătată faţă de cei răi este o trădare a 
adevărului şi o cursă întinsă obştii, este deprinderea cu a fi ne
păsător faţă de rele, fiindcă nu se împlinesc cele scrise: „De ce nu 
v-aţi tânguit mai degrabă pentru ca să fie scos din mijlocul vostru 
cel care a făcut această faptă.?”290 In orice caz, în mod necesar se 
întâmplă ceea ce urmează? „Puţin aluat dospeşte toată frămân- 
tătura’||^,Iar pe cei care păcătuiesc” -  zice Apostolul -  „mustră-i 
în faţa tuturori”|şi îndată adaugă pricina, zicând: „Ca şi ceilalţi să 
şe, team a”29|^|

‘ x j ln . ’genjerd.,' cel. . c^e nu primeşte leacul dat lui de către 
proesţos. nu.'esfc^în acorclvcu sine însuşi. Căci, dacă nu acceptă să 
faiâ;aş<Htii4f f^  de ce mai stă cu el? De
ce îl are drepţ^condiicător al vieţii sale? Cel care a acceptat odată 
pehtm tbraeauna sa fie numărat în trupul obştii, dacă va fi fost 
aflat în urma unei judefcăţi amănunţite ca un vas al slujirii, chiar 
dadări §ê  va păTefâ%ă porunca^îi este peste puteri, să arunce vina 
pe seama >celuircare a dat porunci peste puteri; să arate supunere 
şi ascultarej până ila moarte, amintindu-şi că Domnul S-a făcut 
„ascultător până la moarte şi, mai mult, moarte pe cruce”293. A  te 
răzvrăti şi f a te contrazice şxmt dovezi clare ale multor rele: o 
boală a, credinţei, îndoială în nădejde, mândrie şi trufie a făptuirii. 
Nimeni nu e nesupus fară ca, în primul rând, să-l dispreţuiască pe 
cel care-i dă sfaturi! Pe de altă parte, cel care se încrede în făgă
duinţele lui Dumnezeu şi are nădejde neclintită în acestea nu va 
da niciodată înapoi de la .împlinirea poruncilor, oricât de grele ar 
fi ele,J ştiind bine „ca suferinţele de acum nu sunt vrednice de 
asemănarea11 cu slava viitoare care ni se va descoperi”294. Iar dne 
este convins'că cel care se smereşte va fi înălţat295 arată mai multă 
râvnă‘ decât se aşteaptă cel care a poruncit, ştiind „că o clipă 
uşoară de strâmtorare de acum ne aduce, mai presus de orice 
măsură, îndestulare veşnică de slavă”296.

1991 Regi 3,13.
2901 Corinteni 5,2.
*911 Corinteni 5, 6,
292 1 Timotei 5, 20.
*93 Filipeni 2, 8.
*94 Romani 8, iâ.
195 Cf. Matei 23,12,
19 2 Corinteni 4,17*
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întrebarea XXIX 
Despre cel care lucrează cu mândrie sau cârtind. ^

Răspuns

Lucrarea celui care cârteşte sau ie găsit că-i mândru nu trebuie 
să fie pusă laolaltă cu cea făcută de cfei smeriţi cU iniirfa^i 
zdrobiţi tu duhul297 şi în niciun caz să fie folosită de cei evlă® dfil 
„Căci ceea ce este înalt la oameni este urâciune înainteţ Ku 
Dumnezeu”298. Şi o altă poruncă a Apostolului spune: jNici să nu 
cârtiţi, precum unii dintre ei au cârtit şi'au Jfosţ nimiciţi ele către 
nimicitor*299, dar şi: „Nici cu părere de râu ori de sila”3ţ°. Aşâdajl 
lucrarea acestora nu e primită, asemenea unei jertfe pătate, astfel 
că nu e o faptă nevinovată amestecareâ  ei. cu lucruL celorj l̂pi 
Căci, dacă cei care au adus foc străin pe altar au îndura  ̂o mânie 
atât de cumplită301, cum nu este primejdios ca o lucrare, făcută’ 
dintr-o simţire potrivnică lui Dumnezeu să:sfie rsbcpriţa! ca uriaf 
dintre datoriile de a împlini poruncile Lui? Apostolul -zice!?,;Ce 
părtăşie există între dreptate şi farădelege?^[l^sau care’e partea 
credinciosului cu necredinciosul?”3°2 J De aceea1 se spimef^Cel 
nelegiuit care-mi jertfeşte un viţel este caşi cum ar omorî1 im 
câine; iar cel care-Mi aduce cea mai aleasă faină este precum cel 
care aduce sângele de porc”3°3. De aceea, lucrările celui leneşei 
ale celui care mereu întoarce vorba39* “trebuie îndepărtate; 'dmj 
obşte. Şi de această parte trebuie să se îngrijească întâistătătonj] 
cu multă băgare de seamă, ca nici ei să nu încalce porunca celui 
care zice: „Cel care umbla pe cale neprihănită, acela îmi slujea; nu; 
va locui în mijlocul casei mele cel care se poartă cu trufîe-f^^Şi

297 Cf. Psalmul50 ,17 ; tiv£0|ja ouvTETpipjievov, KapSiav auvT£Tpi(i|j|vr|v,
298 Luca iş.
3991 Corinteni 10 ,10 .
300 2 Corinteni 9 ,7 .

: m< Cf.Xev/ricjo, 1-2.
^f̂ .Qoi'inteniS, 14-15,

304 Altfel spus, pare aţe obiceiul de a şe contrazice.
305 Psalmul 100,8-9.
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nici să nu-1 întărească pe cel care amestecă păcatul cu porunca, 
iar prin trufia unei superiorităţi aparente sau prin lene îşi înti- 
nează( lucrul când acesta cere osteneală, ca să nu stăruie în rătă
cire, nepermiţându-i, prin faptul că-i primeşte lucrarea, să ajungă 
la conştiinţa propriilor păcate. Prin urmare, întâistătătorul tre
buie să fie încredinţat că, dacă nu-şi va îndruma fratele potrivit 
acestui cuvânt/ atrage asupra sa mânie grea şi de neocolit Căd 
s â n g e le  aceluia va fi cerut din mâinile sale, precum scrie în Scrip- 
tură3°fbŞi cel aflat sub ascultare să fie pregătit, aşa încât să nu fie 
şovăielniqîn faţa niciunei porunci, nid de-ar fi cea mai rea, con
vins fiind că răsplata este multă în ceruri307. Nădejdea slavei să-I 
bucure* pe cel aflat sub ascultare, ca lucrarea Domnului să fie în
făptuită cu toâtăi bucuria şi răbdarea.

întrebarea XXX 

Cu ce stare lă^nţrţică trebuie să se îngrijească proestosul de fraţi?

Răspuns:

întâistătătorul şa nu se trufească din pridna rangului pe care 
îl ar'ê  ca nu cumva sa cada şi el din fericirea smereniei308 sau, 
„îngâmfându-se? să cadă în osânda diavolului*309. Mai degrabă să 
fie încredinţat: că purtarea de grijă faţă de cd mulţi înseamnă 
slujirea celor mulţi. Aşa cum cel care slujeşte multor răniţi şi le 
curăţă purdiul'iiecărei răni, dându-le doctorii după însuşirea bolii 
în cauză; nu ia slujirea drept un motiv pentru a se trufi, ba mai 
degrabă de smerenie, de nelinişte şi frământări» Ia fel, şi chiar cu 
atât mai mult, cel căruia i s-a încredinţat slujirea de a tămădui 
neputinţele obştii trebuie să se gândească şi sa se lupte asemenea 
unui slujitor al tuturor şi asemenea celui care dă socoteală pentru 
toţi, Aşa îşi va îndeplini scopul despre care a vorbit Domnul: 
„Dacă vrea cineva să fie primul între voi, să fie ultimul dintre toţi 
şi slujitorul tuturor”310,

306 Iezechiel 3,18,
307 Cf. Matei 5 ,12.
308 Cf, Matei 5,3,
3081 Timotei 3i 6.
310 Marca 9 ,34.
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întrebarea XXXI 
Că slujirea venită din partea proestosului trebuie primită. ®

Răspuns

De asemenea, cei care sunt simpli fraţi trebuie să accepte 
chiar şi slujirea trupească adusă de către cei socotiţi mab sporiţi 
din obşte. Cuvântul despre smerenie îl sfătuieşte'pe cel măi mare 
să slujească şi celui mai mic îi arată că nu este nepotrivil a fi 
slujit. Spre aceasta ne călăuzeşte pilda Domnului, ICare] n-a 
socotit ca pe ceva nevrednic să le spele picioarele uceniciîon Să|j 
tot aşa cum ei n-au îndrăznit să se împotrivească acestui§fapîf 
Dar şi Petru, care, din multa evlavie pe care o avea, nu a acceptai 
aceasta la început, de îndată s-a întors la ascultare, fiind învăţai 
ce primejdie urmează neascultării. Drept care, fratelui aflat * sub 
ascultare să nu-i fie teamă că se abate de la scopul smerenieiJdacă 
cel mai mare îi slujeşte vreodată. Căci, adesea, slujirea i se aduce] 
mai degrabă spre învăţătură şi spre a-i da un exemplu lămurii 
decât pentru nevoia sa grabnică. Aşadar, să-şi pârâte smerenia 
prin ascultare şi urmarea exemplului. Să nu se împotriveasCa sub 
chipul smereniei şi să nu facă dovada trufiei şi îngâmfării!rCăci^fi 
întoarce cuiva vorba arată încredere numai în propria putere şi 
nesupunere; e mai degrabă dovada îngâmfării şi a dispre^l^i,^iu 
a smereniei şi supunerii întru toate. De aceea este nevoie să ne 
încredem în cel care a zis: „îngăduindu-vă unii pe alţii în dragoste^^

întrebarea XXXII 
Cum se cuvine să ne purtăm faţă de rudele cele după trup?%

Răspuns

1. Se cuvine ca celor odată primiţi în obşte să nu le fie 
îngăduit de către proestos a fi tulburaţi de ceva. De asemenea, 
nici să plece dintre fraţi pe motiv că îşi vizitează rudele, şi astfel 
să-şi petreacă viaţa nesupravegheaţi, nici să le îngăduie să aibă

Jggl/|feni 4, jţ.
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griji de pe urma faptului că-şi sprijină rudele trupeşti. Căci Scrip
tura respinge întru totul să se zică în obşte „al meu” şi „al tău”: 
„Iar inima şi sufletul celor care credeau erau una; şi niciunul nu 
zicea că este al său ceva din cele ce-i aparţineau”312. Deci părinţii 
sau i fraţii (trupeşti ai unuia dintre fraţi, dacă trăiesc potrivit 
poruncilor lui Dumnezeu, să fie cinstiţi de către toţi cei din obşte 
ca nişte: părinţi : ori rude ale tuturor. Că zke Domnul: „Oricine 
face voia Taţălui Meu Celui din ceruri, acela îmi este frate şi soră 
şi mamă”313. Socotim că a le purta lor de grijă trebuie să-i fie 
încredirifflîntâistătătorului obştii. Dar, dacă sunt înlănţuiţi de 
cele ale vieţii lumeşti, atunci nu avem niciun lucru în comun cu 
ei, noi; care ne-arii străduit să împlinim fară tulburare ceea ce e 
cuviinqomi credincios !faţă de Domnul. Fiindcă, pe lângă faptul 
ca rudelor nu le aducem* niciun folos, ne mai şi umplem viaţa cu 
tulburări şi neorânduială şi ne dăm prilej de a păcătui. Prin ur- 
marej să nu fie priimţilnid cei care, fiindu-ne cândva rude, vin în 
vizită dacă̂  dispreţuiesc poruncile Iui Dumnezeu şi viaţa cucer
nică. în schimbf să fie ţinuţi ca unii care nu-L iubesc pe Domnul, 
Care zice: „Cel care nu Mă iubeşte nu păzeşte cuvintele Mele”314. 
„Ce părtăşie existăsîntre dreptate şi fărădelege? [ .J  sau care e 
partea credinciosului cu necredinciosul?^15

2. Mai cu seâmă^ftebuie să se străduiască să înlăture în orice 
chip, din calea acelora care se află încă în nevoinţa spre dobân
direa virtuţilor, toate pricinile de a păcătui, dintre care cea mai 
mare este amintirea vieţii trecute, ca nu cumva sa păţească ce s-a 
spusfflS-ail întors cu inimile lor în Egipt"316. Acest lucru se în
tâmplă de cele- mai multe ori prin convorbirile dese cu rudele 
trupeşti. Aşadar, nu trebuie să li se îngăduie în niciun fel nid 
rudei, nici străinului să adreseze fraţilor vreun cuvânt, decât dacă 
ne vom încredinţa îri privinţa lor că poartă acea discuţie pentru

3“  Fapte 4,32,
313 Matei 12,50,
314 loan 14, 24,

3,6 Cf, Numeri u, 5,18; 14,4, Ca multe altele, şi episodul referitor la exodul evreilor
din Egipt permite o lectură alegorică: Sfântul Vasile cel Mare vede în tentaţia evreilor
de a se reîntoarce în Egipt pe cea a acelora care au luat calea ascezei şi, resimt nevoia de
a*Şi revedea rudele,
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zidireâ şiîntărireâ sufletelor. Iar dacă ar fi nevoie de o cuvântare 
pent'ru cei care au venit o singură dată, ea să fie ţinută de către 
cei cărora Ii s-a încredinţat darul vorbirii, ca unii care au puterê , 
de a spune şi de a asculta cu pricepere,8 spre întărirea credinţeî  
Apostolul ne învăţă lămurit că nu toţi au puterea cuvântului;.) ci 
puţini au darul despre care spune: „Unuia i se dă priri? Duhul 
cuvântul înţelepciunii, altuia, cuvântul cunoaşterii”̂ ;  ciar̂  în alt 
loc: „Ca să fie puternic atât să îndemne întru învăţăturâ sănăîl 
tbasâ, cât şi să-i mustre pe cei care vorbesc împotriva ei”3» ®

întrebarea XXXIII 
Care e modul potrivit de a vorbi cu surorile

Răspuns

1. Cel care a renunţat o dată la căsătorie va lepăda, jfireşţ^ 
cu mult mai înainte de grijile despre .care Apostolul-zic^lcă s^ 
preocupă cel căsătorit: cum să-i fie pe plac soţiei sale^i.Ştse;Va, 
curăţi întru totul de orice grijă pe care o are pentru a-i fi pe plac 
unei femei, temându-se de judecata Celui Care. zice: „Dumnezeu] a 
risipit oasele celor plăcuţi de oameni”̂  Aşa că nu-şiva îngădui 
să vorbească nici măcar cu un bărbat doar pentru a-i fi pe plac* 
însă, din pricina grijii pe care fiecare e dator a o, avea faţă de 
aproapele, după porunca lui Dumnezeu,, va merge să-l • întâja 
nească atunci când e necesar. Dar această întâlnire n-ar trebui ,să 
le fie îngăduită cu uşurinţă tuturor celor doresc asta, tot aşa cu®- 
nu e potrivită orice vreme şi nici orice loc pentru asta. Dar, dacă  ̂
după porunca Apostolului, nu vrem să fim un obstacol nici în 
calea iudeilor, nici în cea a elinilor, nici pentru Biserica Jui Dumn 
nezeu32*, dar vrem să le facem pe toate în chip cuviincios şi după 
rânduială322, spre zidire, trebuie să fie alese aşa cum trebuie

Cojintenizi, 8. 
f 8 T itijŞ. ^
W  î Corinteni 7/33.r 
â^Pşfilrnul 52,6.
321 Cf. 1 Corinteni 10,32.
322 Cf. 1 Corinteni 14,40.
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persoana, timpul, necesitatea şi locul. Prin toate acestea va fi 
spulberată orice umbră de bănuială rea. Cei care au fost aleşi să 
se vadă unii cu alţii şi să se sfătuiască cu privire la cele plăcute lui 
Dumnezeu; fie că ţin de nevoia trupului sau de grija pentru su
flete, vor trebui să facă dovada cuviinţei şi a cumpătării în orice 
împrejurare. Să fie nu mai puţin de doi din fiecare parte, fiindcă o 
singură persoană e mai lesne bănuită, ca să nu zic mai mult, şi e 
mai neputincioasă. în a dovedi cele spuse. Scriptura arată limpede că 
orice cuvânt itrebuie să fie confirmat de doi sau trei martor?23. Totuşi 
să nu fie,mai mult de trei, ca nu cumva să fie împiedicată râvna în 
osteneala făcută pentru porunca Domnului nostru Iisus Hristos.

2. Iăr dacă ya fi nevoie ca unii dintre ceilalţi membri ai obştii 
să vorbeascăisau să asculte ceva legat de o problemă personală, să 
nu meargă în persoana pentru a discuta unii cu alţii. Ci fraţii mai 
bătrâni|sătlapelezdjla; surorile, de asemenea mai în vârstă, alese 
din obşte pentru; problemele legate de aceia, ca, prin mijlocirea 
lor, să le, fie j împlinită (nevoia de a vorbi. Şi, pe lângă celelalte, 
adică evlaviasşi smer^maiărătatem toate, ei să fie şi pricepuţi în a 
întreba şi ă răspunde; vrednici de încredere şi destoinici în rân
duirea aspectelor discutate, împlinind astfel vorbele: jş i  va rân- 
dui cuvintele vcui judecată'ş2̂ , pentru a fi plinită şi nevoia celor 
care şifauî pus toată” încrederea în ei şi sa existe certitudine 
deplină în privinţa celor discutate între ei. Unii dintre ceilalţi să 
slujească-şi necesităţilor trupului» aleşi fiind cu băgare de seamă, 
înaintaţi în vârstă şi demni de cinste în înfăţişare şi în purtări, ca 
nicio bănuială.rea să nu ajungă să rănească vreo conştiinţă. „Şi de 
ce să fie judecată libertatea mea de o altă conştiinţă?”325

întrebarea XXXIV 
Cum trebuie să fie cei care chivernisesc cele necesore în obşte?

Răspuns
1. Fireşte că dintre cei care împart cele necesare înăuntru, 

adică în fiecare mănăstire» vor fi unii în stare să-i imite pe cei

313 Cf. Deuteronom 19» 151 Matei 18,16.
3,4 Psalmul iu, 5.
m 1 Corinteni io, 29.
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care faceau 4ce s-a Zis în Fapte, anume că „se împărţea; fiecărui® 
după cum avea nevoie”326, îngrijindu-se cât mai mult să fie mi 
lostivi şi îndelung-răbdători faţă de toţi. Apoi să hu dea de bănuit 
cum că ar avea vreo simpatie sau ar fi părtinitori în privinţt 
unora, după îndemnul Apostolului, care zice; „Nefacând nimic cu 
părtinire”̂ 7, şi, iarăşi, cum că ar fi iubitori de ceartă- trăsăturălpe 
care acelaşi Apostol o respinge ca fiind străină creştinilor, zicând! 
„Dacă cineva pare iubitor de ceartă, noi nu avem acest obicei 
nici Bisericile lui Dumnezeu”328. Şi acestea ca nu cumva 3$ă' 
lipsească de cele necesare pe cei cu care sunt certaţi, în vreme ce. 
altora să le dea din belşug, anume celor pe care şejîntâmplă sări 
părtinească. Căci într-un caz ar fi vorba de ura de?fraţi, în celăl 
lalt, de părtinire. Mai ales cea din urmă este de învinuit, pentru] 
că din pricina ei este sfâşiată unitatea obştii, care: vine din iubire! 
facându-şi loc, în schimb, bănuieli rele, invidie; vrajbe şi trânl 
dăvie când vine vorba de muncă.

.2. Aşadar, din cauza celor spuse deja şi a multdî^altora de? 
felul acestora care se întâmplă, se impune ca aceia care împârtlîn; 
obşte cele necesare să se cureţe de părtinire»şi de iubirea rdet 
ceartă. Atât ei, cât şi cei care săvârşesc o altă muncă cu scopul de 
a le sluji fraţilor sunt datori să fie conştienţi în; sirieâ ior» detjo 
asemenea stare sufletească şi să arate o asemenea sârguinţă; ca şi| 
când n-ar sluji oamenilor, ci Domnului însuşi, Care, din multâ̂  
bunătate, a socotit a-I fi Lui arătate cinstea şi râvna vădită faţă? de| 
cei care I s-au dăruit, fagăduindu-le în schimb moştenirea împăa 
răţiei cerurilor. Căci zice: „Veniţi, binecuvântaţii Părintelui meu; 
moşteniţi împărăţia pregătită pentru voi de la întemeierea lumii!<| 
[...] Că, de vreme ce aţi făcut unuia dintre aceşti fraţi mai mici ai 
Mei, Mie Mi-aţi făcut”329. Dar, pe de altă parte, sunt datori să 
cunoască şi primejdia nepăsării, amintindu-şi de cel care spune:̂  
„Blestemat este oricine face lucrurile Domnului cu nepăsâreM̂|i  
Nu doar că sunt izgoniţi din împărăţie, ci vor primi şi acea

Fapte 4,35.
3271 Ţimoţei 5,21.

i^jiCorinteni 11, 16.
329 Matei 25,34-40.
330 ieremia 48,10.
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înfricoşătoare ,şi înspăimântătoare sentinţă rostită de Domnul îm
potriva unora ca ei: „Mergeţi de la Mine, blestemaţilor, în focul cel 
veşnic,4 pregătit diavolului şi îngerilor lui!”331 Aşadar, dacă aceia care 
poartă de grijă şi slujesc celorlalţi primesc o răsplata atât de mare 
pentru sârguinţă şi o asemenea pedeapsă pentru nepăsare, de câtă 
străduinţă’ aU nevoie cei care au primit slujirea pentru a se arăta 
vredniciră fie numiţi „fraţi ai Domnului”? Asta o ştim din învăţă
tura Domnului, Care zice: „Oricine face voia Tatălui meu Celui din 
ceruri; aciestîa îmi este şi frate şi soră şi mamă”332.

3! Cel care nu-şi propune împlinirea voii Iui Dumnezeu drept 
scop al întregii vieţij câ atunci când este sănătos să dovedească 
truda iubirii prin râvna faţă de lucrurile Domnului, iar când este 
neputincios să1 se' arate îndurător şi îndelung-răbdător cu bucurie, 
se află în îprimejSie. Prima şi cea mai mare primejdie este aceea că 
rse '^trăiâeaz|f|âe Domnul şi de părtăşia cu fraţii săi, desprin- 
zânŞu-se chiar eî, prm^aceea'că nu face voia lui Dumnezeu. A  
doua estexă îndrăzneşte \să şe împărtăşească în chip nevrednic 
de cele pregătite cerdrvrednici: De aceea, trebuie ca şi în această 
privinţă să Jne amintim de Apostolul care zice: jnsă, fiind îm
preună lucrători [fctfM], vă îndemnăm să nu primiţi în zadar ha
rul lui Dumnezeu”333 Iar cei chemaţi în locul lor ca fraţi ai Dom- 
nului să nu batjOcOreascabun asemenea har al lui Dumnezeu şi 
nici să piardă o demnitate atât de însemnată prin nepurtarea de 
grijă faţă^de voile lui Dumnezeu. Mai degrabă sa asculte de 
acelaşi Apostoi; carezice: „Vă rog eu, cel înlănţuit întru Domnul, 
să umblaţi în chip vrednic de chemarea cu care aţi fost chemaţi!*034

întrebarea XXXV 
Dacă se cuvine să se înfiinţeze mai multe obşti 

în acelaşi sat

Răspuns

1. Pilda mădularelor trupeşti» folosită de mai multe ori, ne 
poate lămuri întrebarea în mod folositor, de vreme ce cuvântarea

331 Matei 24,41.
331 Matei ia, 50.
333 2 Corinteni 6,1.
334 Efeseni 4,1.
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a arătat deja *faă trupul care e gata să se potrivească "bine şi aşa 
cum trebuie cu /orice lucrare are nevoie de ochi şi de limbă ş i .je 
•celelalte organe câte sunt necesare şi foarte importanţe; dar e 
greu şi dificil de găsit un suflet care să. le • poaţăhfi < ochi mai 
multora; Căci, dacă acribia în împlinirea virtuţilor^cere ca proes- 
tosul obştii să fie prevăzător, vorbitor destoinic, cu trezvie, mi
lostiv şi să caute îndreptările lui Dumnezeu cu inimă desăvârşită, 
cum e cu putinţă ca în acelaşi sat să se găsească mai mulţi dintre 
aceştia? Dar, dacă se întâmplă vreodată să se găsească dojLsau trei
-  ceea ce nu-i uşor şi nici n-am auzit sa se fi întâmplat vreodaţa g  
este cu mult mai bine să împartă unii cu alţii grijijfe sşr să-şi 
uşureze unii altora truda, astfel încât, atunci când unulfe plecat 
ori nu are răgaz sau în alte asemenea împrejurări, după curn.se 
întâmplă ca proestosul să plece din obşte, să rămână celalalt? spre 
a-i suplini lipsa. Or, dacă nu se întâmplă asta, cel de al doilea'fsa 
plece în altă obşte care are nevoie de călăuzitor. Ne poate iajuţâ 
mult în scopul propus şi experienţa în lucrurile din afara obştii. 
Deci, precum cei pricepuţi în meseriile obişnuite îi invidiază «pe 
meşterii rivali, iar acest lucru în sine stârneşte într-ascun&n- 
trecere, tot aşa se întâmplă de cele mai multe piij şLîntf-a' a s ®  
menea vieţuire. încep mai întâi prin a rivaliza în lbine; .şî se 
străduiesc să se întreacă unul pe celălalt fie în primirea străinilor! 
fie în sporirea numărului celor cu care împreună sihăstresc, fie4n 
alte lucruri ca acestea, dar ajung şă cadă în vrajbe. De aici, 
acelora dintre fraţi care vin să stea acolo li se întâmplă ca, în̂ ţpc 
de odihnă, să aibă parte de multă îndoială şi greutate, fiind îm
părţiţi în gândurile lor: spre care obşte trebuie să se îndrepte. 
Căci a-1 prefera pe unul aduce durere celuilalt şi a-i mulţumi pe 
ambii este cu neputinţă, mai ales când se întâmplă să fie grăbiţi;! 
iar celor care de la început s-au apropiat de vieţuirea în obşte le 
vor pricinui multă mâhnire, pentru că trebuie să-şi aleagă proeşl 
toşi ai vieţii lor şi, negreşit, pentru că trebuie să-i aleagă pe unii, 
iar pe alţii să-i respingă.

2. Astfel, numaidecât, încă din prima zi, se întâmplă şă fie 
vătămaţi prin trufie, pentru că nu se formează spre învăţătură, ci 
se obişnuiesc să fie judecători şi critici aspri ai obştii. Prin ur
mare, întrucât nu este niciun bine recunoscut în separarea lo
cantelor, dar neajunsuri sunt atâtea, despărţirea unora de alţii 
este intru totul nefolositoare. Dacă s-ar întâmpla să se fi făcut
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deja o altă locuinţă, ei bine, această situaţie trebuie să fie îndrep
tată'cât mai grabnic, mai ales după cercetarea vătămărilor pri
cinuite. Stăruinţa în această judecată înseamnă, cât se poate de 
clar, iubirea de ceartă. Şi Apostolul zice: „Dacă cineva pare că e 
iubitor de ceartă, noi nu avem acest obicei, şi nici Bisericile lui 
Dumnezeu”̂ !.!Ce motiv ar putea spune că îi împiedică să se 
strângăflaolaltă? Oare dobândirea celor necesare? Dar sunt mult 
mai uşor de agonisit în vieţuirea de obşte, pentru că o singură 
lampă, o singură, vatră şi toate cele asemenea pot fi îndestulă
toare , pentruvtoţi., : Şi mai cu seamă în astfel de lucruri, ca în 
oricareNaltul, trebuie urmărită uşurinţa în orice chip, restrângând 
la 1 cât mai-puţin? ce posedă dintre cele necesare. Apoi e nevoie şi 
< de mai . multe persoane; care să aducă în obşte cele de trebuinţă 
atunci când{ sunt; separaţi,;m vreme ce, în cazul în care locuiesc 
împreună/ e nevoie de jumătate,din numărul lor. Cât de greu e de 
găsit ,un bărbat care să mu facă de ocară numele lui Hristos, d  
face: vrednică de mărturisirea sa întâlnirea cu cd din afara obştii 
atunci când călătoreşte/ vă e cunoscut dinainte să vorbesc eu. 
Apoi, cum pot cei, care stăruie ;în despărţire să-i zidească pe cd 
care vieţuiesc/itn obşte, fie prin a-i îndemna la pace, daca ar fi 
nevoie vreodată,rsj fie prin a-i îndemna Ia celelalte porund, de 
vreme; ce stârnesc bănuieli netrebnice în privinţa lor prin faptul 
:.că nu seţaflă în unireŢjŞi^pe lângă acestea» îi auzim pe Apostolul 
care le scrie filipenilor: „împliniţi-mi bucuria de a gândi la fel, 
având aceeaşi iubire, acelaşi suflet, aceeaşi gândire, şi să nu faceţi 
nimic din vrajbă ori slava deşartă, d  din smerenie să vă socotiţi 
unul pe altul mai presus de sine; şi fiecare sa nu le aibă în vedere 
numai pe ale sale] ci şi pe ale celorlalţi!*336

3. Ce dovadă mai mare de smerenie există decât aceea ca 
proestoşii obştilor să se supună unii altora? Deşi sunt egali în 
privinţa darurilor duhovniceşti, mai bună este lupta împotriva 
patimilor dusă împreună, după cum ne-a arătat însuşi Domnul, 
trimiţându-i pe ucenici doi câte doi337. Şi fiecare dintre d  va alege 
să se supună întru totul şi cu bucurie celuilalt, aducându-şi

335 1 Corinteni u, 16.
33 Filipeni 2,2-4,
337 Cf, Marcu 6,7.
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aminte de Domnul, Care zice: „Cel care se smereşte pe sine se va 
înălţa”338. Dar, dacă se întâmplă ca unul să fie mai prejos decât 
altul, e mai de folos ca cel slab să fie ajutat de cel mai tare.'Cum 
de nu e o neascultare vădită, dacă porunca Apostolului zice: „Fie
care să nu le aibă în vedere numai pe ale sale, ci şi pe ale 
celorlalţi”339? Socotesc că aceasta nu poate fi împlinită în despăr
ţire, fiecare grup luând asupra lui doar grija pentru cei afiaţi îhtre 
ei şi înstrăinându-se de grija pentru ceilalţi, fapt care/ după cum 
am spus, se împotriveşte limpede poruncii Apostolului. M trtil 
risesc aceasta şi sfinţii amintiţi de multe ori în Fapte, despre care 
odată se scrie: „Inima şi sufletul mulţimii celor care au creziîfi 
erau una”340, altădată: „Toţi cei care au crezut erau laolaltălşi le 
aveau pe toate împreună”341. Se arată vădit că nu êMsţaj niciol 
despărţire între ei toţi, nici nu trăia fiecare după propria5-lui voie, 
ci toţi s-au aflat sub singura şi aceeaşi purtare de grijă^şi toate? 
acestea într-un grup care număra cu totul cinci mii de persoanjS 
şi în care, poate, după judecata omenească, nu erau puţine icelej 
ce puteau împiedica vieţuirea în unire. Acolo unde numărul celoS 
care se află în fiecare sat scade tot mai mult, ce socoteală l̂e I 
îngăduie să se separe unii de alţii? Dacă e cu putinţă*. nu|doar ceil 
din acelaşi sat să fie adunaţi în acelaşi loc, ci-şi mai multe obşti» 
întemeiate în locuri diferite, să fie chivernisite'de unica purtare! 
de grijă a celor care le pot zidi fară abatere şi cu înţelepciune ̂ e l  
toate în unitatea Duhului şi în legătura pădi:os

întrebarea XXXVI 
Despre cei care pleacă din obşte.j.

Răspuns

Cei care odată au făgăduit unii faţă de alţii faptul că vor vieţui 1 
în acelaşi loc nu pot pleca fară motiv, pentru că a nu stărui în 
cele asupra căruia au hotărât poate avea două cauze: fie vătă-

339 Filipeni 2 ,4.
MtFfţpte 4,32.
^  Fapte z, 44.
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marea suferită de pe urma vieţuirii împreună, fie nestatornicia 
voinţei celui schimbător. Prin urmare, cel care se desparte de 
fraţi pentru că a fost vătămat să nu ascundă în sine pricina, ci să 
dovedească; vătămarea în chipul încredinţat de Domnul, Care 
zic&j „Dacă va fi păcătuit fratele tău, du-te, mustră-1 doar între 
tine şi e\”̂ 2 şi celelalte. Şi, dacă s-ar îndrepta ceea ce a cerut, i-a 
câştigat\pe fraţi, iar vieţuirea în comuniune cu ei nu o ne- 
cinsteşte.Dar, dacă ai vede că stăruie în rău şi nu primesc în
dreptarea,,să o arate celor în stare să judece unele ca acestea; şi 
numai după mărturia mai multora să se despartă de ei. In acest 
caz, ;se va despărţi nu de fraţi, ci de străini, pentru că Domnul îl 
aseamăna^uun păgân'şi cu un vameş pe cel care stăruie în rău. 
Căci zice despre u m  Q  'acesta; „Să-ţi fie ca un păgân şi un 
vameşM̂^\ltmintefif daca pleacă din obşte din cauza propriei 
nesocotihţer&ă-Ş^viMeCe singur propria neputinţă sau, dacă nu 
accepţi să?%u; fie primit în [alte] obşti. Iar dacă pentru vreo 
poruncă'a DomiiMuifiecăre Se duce în alt loc, unii ca aceştia nu 
se despartfCi împlinesc rânduiala‘ Insă dreapta judecată nu îngă
duie o altă pricină de despărţire a fraţilor. Mai întâi, fiindcă s-ar 
necinsti %umele Domnului nostru Iisus Hristos, Care i-a adunat 
laolaltă; apbi> pentru că nici conştiinţa fiecăruia faţa de celălalt 
-nu poate fi curăţită, ci se vor bănui unul pe altul. Şi acest fapt se 
împotriveştelîn mod clar poruncii Domnului, Care zice: ^Dacă îţi 
vei duce darul la altar şi acolo îţi vei aminti ca fratele tău are ceva 
împotriva ta, lasă-ţi darul acolo, în faţa altarului, şi du-te mai 
întâi să te împaci cu fratele tău şi abia apoi adu-ţi darul!”344

întrebarea XXXVII
Dacă lucrul trebuie neglijat sub pretextul rugăciunii şi al cântării 
de psalmi şi care sunt momentele potrivite pentru rugăciune; şi, în 

primul rând, dacă se cuvine să se lucreze5

Răspuns

1. De vreme ce Domnul nostru Iisus Hristos spune: „Vrednic 
este”, nu pur şi simplu fiecare» nici oricine» ci „lucrătorul de

341 Matei 18,15.
343 Matei 18,17,
344 Matei 5,23-24.
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hrana 5a*HI, iar Apostolul ne porunceşte să ne ostenim şi să lu
crăm cu mâinile noastre binele, ca să avem ce împărţi celui care 
are nevoie346, din acestea reiese limpede că trebuie, să lucrăm cu 
•sârguinţă. Cad nu se cuvine să aducem scopul cucerni&ilg ca 
pretext pentru a lenevi, nici pentru fuga de osterteâlă^ci să ne fie 
temei pentru a lupta, pentru a ne osteni mai ‘iniilt şi pentriî a 
răbda încercările, ca să putem spune şi noi: „în osteneală şi trudă, 
adeseori în priveghere, în Foame şi sete”347! Un asemenea mWd̂ e 
viaţă ne este folositor nu doar pentru pedepsirea'trupuliii,0ci% 
pentru iubirea faţă de aproapele, ca prin noi Dumnezeu să dea 
îndestulare şi celor mai slabi dintre fraţi, în chipul încredinţai 
nouă de Apostol în Fapte, unde spune: P̂e toate v̂i le-am .ârâfal| 
căd, ostenindu-vă astfel, trebuie să-i ajutaţi .pe $iâbi”^ ş i ?<ii|i 
nou: „Ca să aveţi să împărţiţi celui care are nevoie”f4̂ i ^  sa, ne 
învrednicim să auzim: „Veniţi binecuvântaţii jatălţii Meu| moş
teniţi împărăţia pregătită vouă de la întemeierea lumii! Căci 
flămând am fost şi Mi-aţi dat să mănânc, însetat am fostei Mi-aţi 
dat să beau”3̂ |

H Şi ce nevoie mai e să spun cât de mare rău provoacăJenea, 
când Apostolul porunceşte limpede ca cel care nu munceşi§|nici 
să nu mănânce351? Astfel, după cum fiecăruiaj -îi este necesara] 
hrana zilnică, tot aşa îi e necesar şi .lucrul după pUtinţa|saiHŞă|i 
nu în zadar a scris Solomon spre laudă: ş,pâine pentru care ..n-a| 
trudit n-a mâncat”352. Şi iarăşi spune Apostolul despre siriei „Nici 
n-am mâncat pâine [primită] de la cineva în dar/ ci, cu osteneală! 
şi trudă, am lucrat noapte şi zi”353, asta deşi, pentru că vestea 
Evanghelia, putea să trăiască din Evanghelie354. Şi Domnul apro-l 
pie trândăvia cu viclenia când spune: „Slugă vicleană şileneşă”$ J j

345 Matei 10, io.
Cf, Efeseni 4,28,

347 2 Corinteni ji, 27,
348-Fapte 20,35.

Efeseni 4,28. ’
! 3şo Matei25,34-35.. >
M m  2 Tesaloniceni 3,10,

353 2 Tesaloniceni 3, 8.
354 Cf. 2 Corinteni 9,14.
355 Matei 25,-26.
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De altfel, şi înţeleptul Solomon, prin cele amintite, nu numai că îl 
laudă pe cel care munceşte, ci~l şi mustră pe cel leneş, asemă- 
nându-1 cu vieţuitoarele cele mai mici, zicând: „Mergi la furnică, 
leneşule!”3?6 Aşa încât trebuie să ne temem ca nu cumva să ni se 
pună dinainte aceasta în ziua judecăţii noastre, atunci când Cel 
Care ne-a dat putere pentru a lucra ne va cere munca pe măsura 
puterii noastre, ̂ Fiindcă zice Domnul: „Acelui căruia i s-a dat 
mult, mai mult i:se va cere^T. Dar, pentru că unii, sub pretextul 
rugăciunilor; şi al cântării de psalmi, refuză munca, trebuie să se 
ştie că pentru fiecare dintre celelalte îndeletniciri este o vreme 
potrivită;* după cum spune Ecclesiastuh „Pentru orice lucru este 
un timp potrivit” Pentru rugăciune şi pentru cântarea psal
milor, precum şi pentru multe altele, orice vreme este potrivită, 
aşa încât [îl putem lăuda pe Domnul] în timp ce ne mişcăm 
mâinile pentru a munci, şi chiar şi cu limba -  când e cu putinţă 
căci ne?e mai de folos spre zidirea credinţei; iar dacă nu e posibil 
să-Llăudăm pe Domniil cu inima în psalmi, imnuri şi în cântări 
duhovniceştii precum* feste scris359, rugăciunea să o împlinim în 
timp ce muncim, mulţumind Celui Care a dat mâinilor noastre 
putere pentru a munci : şi minţii înţelepciune pentru a primi 
cunoştinţele, f Celui Care ne-a dăruit materialul din care sunt fă
cute uneltele şi pe cel prelucrat în meşteşugurile pe care se în
tâmplă să le practicăm^'îm fine; rugându-ne ca lucrurile mâinilor 
noastre satfie îndreptate  ̂către ţelul nostru, [acela] de a fi bine- 
plăcuţi înaintea lui Dumnezeul u

3. în acest fel dobândim statornicia şi nerătădrea minţii, 
când la fiecare lucrare cerem de la Dumnezeu înlesnirea muncii 
şi dăm mulţumire Celui Care ne-a dat putere de muncă şi veghem 
la împlinirea scopului de a-I bineplăcea, aşa cum am spus mai 
înainte. Căci, dacă toate acestea n-ar fi făcute astfel, cum pot fi 
valabile şi una şi alta dintre cele spuse de Apostol: „Rugaţi-vă 
neîncetat!”360 şi: „Am muncit noaptea şi ziua”361? Dar nid pentru

356 Pilde 6 ,6,
337 Luca ia, 48.
358 Ecclesiastul 3, i.
359 Cf. Coloseni 3 ,16 .
3 01 Tesaloniceni 5,17-
3 12 Tesaloniceni 3 , 8.
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faptul că a-I aduce mulţumire în orice clipă ni se porunceşti 
chiar în Lege şi este arătat ca fiind tui lucru necesar vieţii noastre 
după fire şi conform raţiunii, • nu trebuie trecute cu vederea 
momentele pentru rugăciune stabilite în obşti, deşi nu le-am ales 
noi personal, fiindcă fiecare dintre ele are în sine propria lui adu- 
«cere-aminte a bunătăţilor primite de la DumnezeunPrin urmară, 
s-a hotărât rugăciunea de dimineaţă, aşa încât primele mişcări 
ale sufletului şi ale minţii să fie prihoase închinate lui Dumnezeul 
şi să nu ne îngrijim de nimic altceva înainte de a ne fi veseliţ de 
cugetarea la Dumnezeu, după cum este scris!' ,,Aclusu-mi-am 
aminte de Dumnezeu şi m-am bucurat”!^; şi nici şă neţ mişcăfl 
trupul pentru vreo muncă înainte de a face ceea I ce s^spusl 
„Către Tine Mă voi ruga, Doamne; şi dimineaţa vei auzi,glasul 
meu; dimineaţa voi sta înaintea Ta şi mă vei vedealfp-î îlar^şi^a 
ceasul al treilea s-a stabilit să se ridice toţi pentru rugăciu^eişi să 
se adune obştea, chiar dacă se întâmplă ea unii fiaţi să fieîriSîpiţij 
pentru alte lucrări. Şi, aducându-ne aminte de darul Duhului! 
care a fost dat apostolilor la ceasul al treilea/ să ne închinăniifeu j 
toţii într-un gând, spre a ne fiice vrednici> de primirea sfinţirii! 
cerând să ne călăuzească El şi să ne înveţe spre ceeaxeme este dp 
folos, conform spuselor psalmistului: „Inimă curată zideşt  ̂întru| 
mine, Dumnezeule, şi duh drept înnoieşte întru cele dinlăuntrul 
meu. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău Cel Sfânt, nu-Ldua 
de la mine. Dă-mi bucuria mântuirii Tale şi cu duh stăpânitoRmă 
întăreşte”364; şi în alt loc: „Duhul Tău Cel bun să mă povăţuiască 
la pământul dreptăţii”365. Şi, în acest fel, să ne întoarcem la lu
crările noastre.

4. Chiar dacă unii vor fi fiind lăsaţi mai departe din cauzai 
naturii muncilor în care se sârguiesc sau a locurilor undei lu
crează, sunt datori să împlinească neapărat acolo unde sunt toate 
cele hotărâte în obşte, fară deosebire, căci zice Domnul: „Unde 
sunt doi sau trei adunaţi în numele Meu, acolo sunt şi Eu în

5,3.
364 Psalmul 50, U.-13.
365 Psalmul 142,10.
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mijlocul lor”366. Iar la ceasul al şaselea am socotit că este necesară 
rugăciunea, conform pildei dată nouă de sfinţii care spun: „Seara, 
dimineaţa şi la amiază voi povesti, voi vesti şi El va auzi glasul 
meu’#£Vşi, pentru a fi feriţi de întâmplarea cea rea şi de demonul 
de amiază^Sfi în acelaşi timp, să fie rostit şi Psalmul nouăzeci. 
Apoi, ceasulÂal nouălea ne-a fost lăsat ca fiind de trebuinţă 
pentrui rugăciunei de către apostolii înşişi, In cartea Faptelor, 
unde se istoriseşte îcă Petru şi Ioan au urcat Ia templu „în ceasul 
rugăciunii?j al nouălea”3 9. Sfârşindu-se ziua, să dăm mulţumire 
pentru cele dăruite nouă de-a lungul ei sau pentru cele bune pe 
care le-am? făcutişi:,să mărturisim cele pe care le-am trecut cu 
vederea şi păcatul âsCuris pe care l-am săvârşit, ori voit, ori fară 
voie, ori chiarf fără ştim,' sau în cuvânt, sau cu fapta, sau în 
însăşi inima*'noastră, pentru toate acestea cerând îndurare de la 
Dumnezeu prin* rugăciune. Căci ne e de mare folos să le cercetăm 
pe Cele trecutei ca să nu mai cădem iarăşi în păcate asemănă
toare. De aceea zice psahnistul: „De cele ce ziceţi în inimile 
voastrecăiţi-vă în aştemuturile voastre!”370

5: Şi iarăşi, tâncf începe noaptea, să înălţăm cerere ca odihna 
să ne fie netulburată şi izbăvită de năludri; este necesar să se zică 
şi în acest'Ceaş Psmmulnouâzeei. Iar miezul nopţii ne-a fost dat 
ca trebuincios pentru rugăciune de către Pavel şi Sila, aşa cum ne 
în ţ̂işeaz' î^orTac Faptelor*, care afirmă: „La miezul nopţii Pavel şi 
Sila cântau imnuri lui Dumnezeu"9'71, şi psahnistul: „M-am trezit 
lâ miezul nopţii ca sa mă mărturisesc Ţie pentru judecăţile drep
tăţii Tale”372?Trebuie să ne ridicăm încă o dată pentru rugăciune 
mai înainte de revărsatul zorilor» ca să nu ne prindă ziua dor
mind ori măcar stând în pat, după spusele: „Ochii mei au luat-o 
înaintea zorilor, ca să cugete cuvintele Tale*673. Niciunul dintre 
aceste momente nu trebuie trecute cu vederea de către cei care

3̂  Matei 18,20,
367 Psalmul 54118. *
368 Cf, Psalmul 90,5-6,
3<5® Fapte 3,1.
370 Psalmul 4,4,
371 Fapte 16,25,
371 Psalmul u8,62.
373 Psalmul u8,148.
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au ales-voit, cu băgare de seamă, să trăiască spre slava lui Dum
nezeu şi a Hristosului Său. Totuşi cred că o diversitate îşi 0 
felmlmeia grupării în Ce priveşte ; rugăciunile şi cântarea ide 
psalmi la ceasurile stabilite ar fi folositoare şi pentrutsace6a<că 
sufletul se rătăceşte adesea -  nu ştiu cum -  în monotonie şi tok 
ropeală; dar, prin schimbarea şi prin felurimea cântării de psalnii 
cu citirea rânduită la fiecare ceas, îi întinereşte.^dorirea'rdupă 
Dumnezeu şi trezvia i se înnoieşte.

întrebarea XXXyiil^'1 
Cuvântarea a arătat îndeajuns ca de rugăciune nu ne puţemljpşi 

şi că e necesar să lucrăm; urmează să fim învăţaticârem 
meşteşuguri sunt potrivite chemării noastre. •,

Răspuns

Rânduirea anumitor meşteşuguri pentru fiecare în parte nu 
este uşoară, fiindcă sunt căutate unele sau altele, dupa felul lo
curilor şi după cum se potrivesc negoţului din 'fîe^etţmuţlil 
Totuşi alegerea acestora poate fi înfăţişată după ’m ^ ţ a i u .g e 
neral, şi anume cele câte păstrează paceă„ şi ne^bur^ea^ieţif 
noastre şi care nu cer multă osteneală pentru agonisirea maţeriS 
potrivite ori multe strădanii pentru vânz ar ea. ceîor dobândite de 
pe urma lucrului, care nu presupun atâtea întâlniri necuyijmS 
cioase ori vătămătoare cu bărbaţi sau cu femei; ci în toate .trebuie 
să socotim că scopul nostru propriu pe care să-l avem în vedere 
este simplitatea şi modestia, fugind de slujirea poftelor" necuS 
getate şi vătămătoare ale oamenilor̂  prin care am munci pentru 
dobândirea celor căutate de ei. Astfel că în ţesătorie trebuie şă 
acceptăm să lucrăm ce s-a încetăţenit în obişnuinţa vieţii de 
fiecare zi, nu ce au născocit cei desfrânaţi pentru a-i vâna şi a-i 
prinde în cursă pe tineri. La fel şi în privinţa celor ce ţin de 
cizmărie, ne vom pune meşteşugul în slujba celor care caută cele 
strict necesare nevoii lor. Zidăria, dulgheria, fierăria şi agricultura 
sunt prin natura lor necesare vieţii, aducând mult folos, şi nu 
avem niciun motiv să le dispreţuim. Cu toate astea, când ne pri
cinuiesc tulburări, fie risipesc unitatea vieţii fraţilor, atunci, din
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necesitate, să le evităm, preferând meşteşugurile care ne păs
trează viaţa netulburată şi statornică în Domnul şi nici nu abat 
de la vremea potrivită pentru cântarea de psalmi, nici de la cea 
pentru rugăciune şi nici de la restul bunei rânduieli pe cei care 
stăruie în deprinderea^evlaviei. Dar, atunci când nu au nimic care 
să vatăme modul în care vieţuim, sunt de preferat altora, şi mai 
ales agricultura; fiindcă ea ne agoniseşte prin sine însăşi cele 
necesare traiului şi îi scapă pe agricultori de la a rătăci îndelung 
şi, de alergâra& de ;colo3până acolo -  doar dacă, după cum am 
spus, nu abate^asupra noastră tulburări şi zbucium, fie din partea 
veciAifor̂  fie a ceîojLcare locuiesc împreună cu noi.

^întrebarea XXXIX
Curn*trebUietyfînduij£*r(ffîc(eîe muncii şi cum se cuvine să călătorim

[pentru aceasta].

Răspuns ■,

Trebuie Să ne străduim'să nu neguţătorîm rodul muncii noas
tre undeva departe/ nici să nu rie înfăţişăm în public din pricina 
vânzării. Cacfesţe mai cuvimdoasă rămânerea într-un singur loc 
şi 'iM if61bsi£o.aî  ̂ tbturor şi păzirea cu străşnide a
vieţii de zistu ziJÂstfel ca e mai bine să alegem chiar să scădem 
din preţ, decât şă călătorim peste hotare pentru un câştig mă
runt. Iar daca experienţa ar arăta că acest lucru e cu neputinţă, să 
se aleagă locuri şi oraşe de bărbaţi evlavîoşi, aşa încât călătoria 
noastră să nu devină neroditoare; şi la adunările hotărâte să 
meargă împreuna mai mulţi dintre fraţi, fiecare aducând cele ob
ţinute din munca proprie. Şi să fie trimişi împreună într-o sin
gură călătorie, ca şi drumul să fie parcurs în psalmi şi rugăduni, 
zidindu-se unii pe alţii; când ajung în locul cu pricina, să-şi 
aleagă aceleaşi adăposturi, pentru a se păzi unul pe altul, şi să nu 
le scape niciun moment hotărât pentru rugădune, nid din zi, 
nici din noapte; şi, fiind mai mulţi împreună, să treacă peste 
întâlnirile cu oameni lacomi şi cu care nu e chip să te-nţelegi cu 
mai puţină pagubă decât dacă ar fi fost fiecare de unul singur.
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Cad şi *cei mai Violenţi se feresc să aibă mulţi martorii ai ne
dreptăţii lor.

întrebarea XL 
Despre negoţul din timpul adunărilor.^

Răspuns

Scriptura ne arată că nici negoţul care se‘ face 'în locurile 
consacrate cinstirii mucenicilor nu este potrivit pentru nbl. Că® 
nu li se cade creştinilor să se arate în asemenea locuri sau în cele 
dimprejur din altă pricină decât pentru a se ruga şi a-şi reaminti 
statornicia sfinţilor până la moarte pentru cucernicie, sprela fi 
îndemnaţi la o râvnă asemănătoare. Apoi, ar trebui, şă-si aducă 
aminte de mânia înfricoşătoare a Domnului, Care, deşi purureaşi] 
pretutindeni blând şi smerit cu inima/precum e scris37?! a în
dreptat biciul375 doar împotriva celor care vindeau şi cumpărau în 
jurul templului, fiindcă negoţul preschimbase casa de rugăciuni 
în peşteră de tâlhari. Şi, dacă alţii au apucat dej  ̂ strice obicei^ 
introdus printre sfinţi şi, în loc să se roage unu pentru alţii, şa se 
închine cu cei mai mulţi, să plângă înaintea lui DumnezetilCa 
să-Şi potolească El mânia pentru păcatele lor, să-I mulţumeasca! 
pentru binefaceri şi să zidească prin cuvântul de mângâiere -  fapt 
pe care îl ştim, fiindcă îl mai păstrăm încă în amintire -,§ei fac din 
acest prilej şi din acest loc piaţă civică, bâlci şi loc de negoţ, nu 
înseamnă că şi noi, mai departe, trebuie să le urmăm şi să |fS  
tărim cele necuviincioase prin participarea noastră la acelea. Se 
cuvine, dar, să imităm adunările din vremea Domnului nosţruy 
Iisus Hristos despre care se istoriseşte în Evanghelii şi, totodată,| 
să împlinim cele poruncite de Apostol, desăvârşind în acest fel 
aceste adunări. Că aşa ne scrie: „Când vă adunaţi, fiecare dintre! 
voi are un psalm, are o învăţătură, are o descoperire, are o limbă, 
are o tălmăcire: toate să se facă spre zidire”376, 1,

11,29.

3761 Corinteni 14» 26.
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întrebarea XLI 
Despre autoritate şi ascultare.

Răspuns

1. Chiar şi intre meşteşugurile îngăduite, nu este cu folos să se 
încuviinţeze fiecăruia să-l înveţe pe cel pe care vrea el, ci pe cel 
care s-a hotărât că-i este potrivit. Căci acela care s-a lepădat de 
sine şi şi-a lăsat deoparte voia proprie nu face ce vrea, d numai 
ceea ce i se porunceşte. Nid raţiunea nu-i îngăduie să aleagă cu 
de la sine p u ter^eţ0îi este de folos aceluia care a lăsat o dată 
călăuzirea vieţii şale în voia altora, care îl rânduiesc spre lucrul pe 
care-1 vor găsi de cuviinţă, în numele Domnului, că îi este potri
vit. Cel care îşi'alege, lucrul după propria-i dorinţă se învinuieşte 
pe sine, in primul, rând din cauza iubirii de sine, apoi din cauză 
că râvneşte la această îndeletnicire fie pentru slava lumească, fie 
pentru nădejdea de câştig, fie pentru vreun astfel de motiv, ori 
pentru că, fie din lene şi trândăvie, preferă ceea ce e mai uşor. 
Faptul că se află în asemenea neajunsuri este o dovadă că încă nu 
s-a îndepărtat de răutatea patimilor. Cel care vrea să-şi îndepli
nească propriile dorinţe nicî  nu s-a lepădat de sine, nid nu a 
renunţat la cele ale lumii, dacă e stăpânit de pofta de câştig şi de 
slavă. Şi nici nu şi-a omorât mădularele cele pământeşti cel care 
nu rabdă osteneala muncii, d  mai degrabă dă dovadă de preţuire 
de sine prin faptul că socoteşte mai întemdată judecata sa pro
prie decât părerea celor med mulţi*

Aşadar, dacă cineva are un meşteşug care nu e osândit de 
comunitate, nu-i e de folos să îl părăsească, căd dispreţuirea 
celor prezente ţine de mintea nestatornică şi de voinţa nesigură. 
Dacă nu are o meserie, să nu-şi aleagă singur una, d  să accepte ce 
au hotărât cei mai mari, ca să rămână ascultător în toate. După 
cum s-a dovedit că e necuviindos ca fiecare să se încredinţeze 
propriei voinţe, tot astfel şi a nu primi ce a fost hotărât de către 
alţii este demn de osândă. Dar, şi dacă ar avea vreunul o meserie, 
însă practicarea ei nu-i va fi pe plac obştii, să fie gata s-o lepede, 
arătând că la nimic dintre cele lumeşti nu ţine cu patimă. Pentru 
că împlinirea propriilor voiri şi gânduri este caracteristică celui
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care nu are nădejde, după cum arată cuvântul Apostolului377̂ }  ̂
vreme ce ascultarea în toate e demnă de laudă, de vreme&e 
acelaşi Apostol îi laudă pe unii pentru că s-au dat pe sine înşişi 
mai întâi Domnului, apoi şi nouă, prin voia lui D um nezeul®

2. Prin urmare, fiecare trebuie să fie cu băgare de seamă Ja 
munca proprie şi să se îngrijească cu drag de ea, ca şi când|s-ar 
afla sub privirile lui Dumnezeii, pentru a o împlini fară cuâur, fu 
sârguinţă neobosită şi cu cea mai atentă purtare "de gîij a, ca sa 
aibă îndrăzneală să zică veşnic: „Iată,' precum/ochii robilor pri
vesc la mâinile stăpânilor lor, tot aşa privesc şi1 ochii noştrfla 
Domnul Dumnezeul nostru”379, şi să nu treacă* de la o muricala 
alta. Căci nici firea noastră nu poate duce* la buri sifarşftna^ 
multe lucrări deodată şi e mai de folos' împlinirea cu" destoinifi]|a 
uneia singure decât începerea mai multora fară a le îndeplirS 
Căci a te împărţi între mai multe Indeletnitm,  ̂p'recuni’̂ a  ttece| 
de la una la alta, pe lângă faptul că înseamnă că nîicio liicrarenue 
dusă la capăt, mai arată şi o uşurătate a purtării,ffie caeaexista! 
de mai înainte sau, dacă nu, îi dă naştere. Iar daca: e nevoie vredl 
dată, este potrivit ca cel care are îndemânare s^fe âara în̂ kjutOH 
altora care au alte meserii. Dar âfceasta *sa nu se facă cu âe la sihe| 
putere, ci numai atunci când suntem chemaţi. D & îsă’m*lii&âm 
luând-o înainte, ci după împrejurări, tot aşa cum e şi în^rivinfaj 
mădularelor trupului: atunci când se întâmplă *sa ne ostenealca! 
un picior, ne sprijinim în mână. Şi, din ri6u, după ctim a sări dela 
una la alta din voia proprie nu aduce1 niciun *‘fote>s* ^|â^a nu 
primi ce ţi s-a poruncit este vrednic de judecata, ca nici sa nu fi<e 
hrănită patima iubirii de sine, nici să nu fie stricată dreaptă-inal 
sură a ascultării şi a supunerii.

Grija de unelte o poartă în primul rând meşterul din fiecarej 
meserie. Totuşi, dacă s-ar întâmpla vreodată să se treacă cU ve
derea vreuna, atunci, ca şi cum ar fi o proprietate comună/ să fie 
avută în grijă de către cei care o văd primii. Căci, desi întrebu
inţarea acestor unelte revine câte unuia, folosul de pe urma lor 
este comun. Faptul că cineva dispreţuieşte uneltele celor care

&  a Tesaloniceni 4, u.
Ş, 5.

•Psalmul 122,ji.
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practică altă meserie ca pe unele care nu îl privesc arată că îi sunt 
străine, Dar nu se cuvine nici ca aceia care practică meşteşugurile 
să pretindă stăpânirea deplină asupra uneltelor, încât să nu-i 
îngăduie proestosului obştii să le folosească în ce scop ar voi, fie 
să-şi încuviinţeze;ei înşişi să le vândă, sau să le schimbe, sau să le 
dea altora în vreun alt chip, ori să mai agonisească şi altele pe 
lângă cele pe care le avea deja. Cel care a hotărât o dată că nu e 
stăpân nici măcar peste mâinile sale, ci a îngăduit altuia să le 
conducă: lucrarea, cum ar putea unul ca acesta să faptuiască, 
urmând întocmai propriei hotărâri, dacă îşi menţine dreptul de 
posesiune asupra uneltelor corespunzătoare meşteşugului său şi 
se foloseşterde poziţia; de stăpânitor al lor?

întrebarea XLII
Cu ce scop şi cu ce stare lăuntrică trebuie să lucreze cei care

. muncesc?^

Răspuns

1. Deci trebuie şă. se ştie şi că acela care lucrează este dator să 
muncească,jnu aşa încât, prin lucrarea sa, să slujească nevoilor 
proprii, cl ca să împlinească porunca Domnului, Care zice: „Flă
mând am fost şi Mi-aţi dat să mănânc"380 şi celelalte. Căci a ne 
îngriji de noi înşine este întru totul oprit de către Domnul, de 
vreme, ce. ta spus;' „Nu vă îngrijiţi pentru viaţa voastră de ce veţi 
mânca, nici pentru trupul vostru cu ce vă veţi îmbrăca”981 şi a 
adăugat: „Că pe toate acestea le caută păunii"982. De aceea, în 
munca sa, fiecare trebuie să aibă drept scop slujirea celor aflaţi în 
nevoi, şi nu folosul propriu. în acest fel va fugi de acuza iubirii de 
sine şi va primi binecuvântarea iubirii de frate de la Domnul, 
Care zice: „întrucât aţi făcut unuia dintre aceşti fraţi ai Mei foarte 
mici, Mie Mi-aţi făcut”383. Şi nimeni să nu considere că aceste

380 Matei 25,35,
381 Matei 6 ,35.
381 Matei 6,32.
383 Matei 15,40,
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cuvinte ale noastre se împotrivesc Apostolului, care spun<âl 
să̂ -rşi mănânce pâinea muncind”384. Li s-a spus aceasta celor care 
nu păzeau buna rânduială şi celor leneşi; pentru că e mai de 
preferat ca fiecare să slujească sieşi şi să nu ajungă povarlfaltora 
decât să-şi>ducă viaţa în lene. Căci zice Apostolul:n,;Fiindcă|ain 
auzit > că printre voi unii umblă fară rânduială, fară săţ lucreze 
ceva, ci iscodind [lucrările altora]; unora ca aceştia le porunainf 
şi-i îndemnăm ca, muncind în linişte, să-şi mănânce pâinea”3®! 
Iar spusa: „Lucrând noapte şi zi spre a nu împovăra pe cinew’?j| 
ne duce cu gândul la acelaşi înţeles, fiindcă Apostolul/ din*iubire 
frăţească şi spre a-i îndepărta pe cei care nu păzeau buna rândS 
ială, s-a supus unor trude dincolo de ce îi era poruncit. Astfel^ 
cel care se grăbeşte spre desăvârşire trebuie să munceâscăpi şl 
noapte, ca să aibă să împartă celui aflat în nevoi3̂ .ţj

2. Căci acela care îşi pune nădejdea fie în sine, fie în cel care'a 
acceptat să poarte de grijă celor necesare traiului,̂ ‘sâ'u cel carfl 
crede că munca proprie ori a ceiixirapropiat lui e un mijlo^îrM 
destulător de trai, pentru că şi-au pus nădejdea în om, sunt în- 
primejdie să cadă în blestemul ce zice: „Blestemat e omul care îşjl 
pune nădejdea în om şi se va sprijini de carnea braţului, îarl 
sufletul i se îndepărtează de Domnul”38l> Aşadar, prin cu^ntfel^ 
„Cel care are nădejde în om” Scriptura ne porunceştJsa; 'r in n lf|  
dăjduim în celălalt, tot aşa cum prin spusele$£Şi va m ta ri^ rn ^  
braţului său” ne opreşte de la a ne încrede în noi: înşine; şi u n â ^ îf 
alta sunt numite depărtare389 de Domnul, adăugând apoi sfârşitul 
amândurora: „Căci va fi ca tamariscul390 din deşertai nu va vedeai 
când vin cele bune”391. Prin urmare, Scriptura arată că a-ţi pune

384 qTesglpnicpniş, 12,
385 2Tfsalpmcem 3, u-12.
386 2 Tesaloniceni 3,8.

C{Mfeseni 4 ,28.
^  lepemifi vj, 5,
389 Am redat r) ănoaiaaia prin „depărtare” pentru a păstra corespondenţa fu 

forma verbală folosită în versetul precedent -  dnocrrair). Altfel, numele ar putea fi redat 
cu uşurinţă prin „lepădare, apostazie”,

i^ f\C f. H.G. Liddell şi R. SCOXT, Greek-English Lexicon, Claredon Press; Oxfordj' 
ĵ.940, g.v,: una dintre speciile de arbori sau arbuşti din familia Tamaricaea, originari 

din zonele secetoase jle Europei, Asiei şi cele din Africa.
391 leremia 17,6.
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nădejdea în sine sau în oricine altcineva înseamnă a te îndepărta 
de Domnul, '

întrebarea XLIII 
Despre modul în care trebuie să muncim ni s-a explicat îndeajuns;

în afară de asta, i/âm fi învăţaţi de însuşi mersul lucrurilor să 
descdperimşi restul. Dar acum te rugăm să ne lămureşti asupra 

a cum trebuie să fie proestosul obştii şi cum să-i călăuzească 
pe cei care vieţuiesc împreună cu el

Răspuns

jr 1,' $im ŝ prpi^şi, 4^şpţe' această problemă, aşa, pe scurt; dar, 
pentrufca ̂ e ţi jMşi. bine" faceţi -  ca această chestiune să fie ex- 
plicaţă mai pe pentru că, aşa cum sunt conducătorul şi
<^p^ţ^§^q^a^t^idejceţe mai multe ori, e nevoit să fie şi su
pusul -;nUjSe cuvine^ă trecem peste ea cu uşurinţă. Trebuie deci 
ca proestosul săfşi/aducă aminte de porunca Apostolului: JFă-te 
pildă celor] credincioşiglPj  ̂să-şi facă viaţa un exemplu cât se 
poate de limpede de împlinire a fiecărei porunci a lui Dumnezeu, 
ca să nu dea acelora: pe care îi învaţă vreun motiv să socotească 
porunca Domnuliii ca fiind cu neputinţă de împlinit ori vrednică 
de disprep Aşa că^în primul rând -  şi ăsta e lucrul cel dintâi 
trebuie ’să împlinească smerenia astfel, în dragostea hii Hristos, 
aşa încât, chiar dacă el tace, exemplul faptelor sale să fie mai 
puternic în a-i învăţa pe ceilalţi decât orice cuvânt. Şi, dacă linia 
de hotar a creştinismului este urmarea lui Hristos în măsura 
întrupării Sale, pe potriva chemării fiecăruia, cei cărora li s-a 
încredinţat călăuzirea mai multora sunt datori ca, prin mijlocirea 
lor, să-i facă pe cei mai slabi să sporească în asemănarea cu 
Hristos, conform spuselor fericitului Pavel: „Fiţi următori ai mei, 
precum şi eu sunt al lui Hristos”393*

2. Cei dintâi, împlinind măsura smereniei dată de Domnul 
nostru Iisus Hristos, se cuvine să devină un model desăvârşit. Că 
zice Hristos: „învăţaţi de la Mine, că sunt blând şi smerit cu

3912 Timotei 4, u. 
393 1 Corinteni u, 1,
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inima”394. Deci blândeţea felului de a fi şi smerenia inimii sâ 
însuşirile dintâi ale întâistătătorului. Şi, dacă Domnul; nu S-â ru
şinat să slujească robilor Lui, ci a primit să fie slujitor pământulSj 
şi lutului pe care El însuşi l-a făcut şi l-a preschimbat în om**i 
caci zice: „Eu sunt în mijlocul vostru asemenea celui care slu
jeşte”395.- oare ce trebuie să facem noi pentru cei egali nouă fn 
cinste, ca să putem crede că am ajuns să-L urmam? Aceasta este 
una dintre însuşirile pe care se cuvine să le aibă întâistatătorup 
Mai apoi urmează: să fie îndurător şi îndelung răbdător faţa de 
cei care, din lipsa de experienţă, au trecut cu vederea , ceva dintre! 
cele cu care erau datori, nu ţinând sub tăcere, păcatele; ci răp  ̂
dându-i cu blândeţe pe cei care nu fac ascultare şi împărţindu-îe 
leacurile cu multă îndurare şi cu măsură. Trebuie şa fie destoinra 
în a găsi modul potrivit de a vindeca fiecare meteahnă,^lu musl 
trând plin de iubire de sine, ci îndemnând şi învăţând cujblârfl 
deţe, după cum este scris396; să fie mereu treaz'-Cu'priv^ TO'ĉ fel 
prezente, prevăzător în cele viitoare, în stare sâ4 e'm ăsoiî®uficei 
puternici, să poarte neputinţele celor slabi; apoi trebuie să le 
poată face şi spxme pe toate spre desăvârşirea celor care vieţuiesei 
împreună cu el, neluând întâietatea el singUr, ci fiindu-i-datâ de 
întâistătătorii altor obşti, după ce va fi fost pus la încercări cu 
privire la modul în care a vieţuit până atunci. Pentru'că se spune?; 
„Şi aceştia să fie puşi la încercare mai întâi, şi abia apoi; dacă sun|! 
fară prihană, să fie făcuţi diaconi’fWj Tot aşa, doar unuia ca 
acesta să i se dea întâietatea şi el să întemeieze buna rânduială în 
obşte, împărţind muncile potrivit îndemânării fiecăruia.,

întrebarea XLIV
Căror fraţi trebuie sâ le fie îngăduite călătoriile şt cum trebtii&m 

aceştia întrebaţi când se întorc?

Răspuns

gag! Călătoria să-i fie îngăduită numai celui care o poate împlini 
fară să-şi vatăme sufletul şi cu folos pentru cei cu care merge. Aşa

?Q.
£7-

396 Cf. gfimotei 2,25.
3971 Timotei 2,10.
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încât, dacă nu s-ar găsi vreunul potrivit pentru a călători, e mai 
bine să îndurăm, neavând cele necesare, orice lipsuri şi strâm
torare, şi chiar până la moarte, decât ca, pentru o alinare tru
pească, să trecem cu vederea o vătămare sufletească de care 
suntem încredinţaţi. Şi Apostolul spune: „Căd pentru mine-i mai 
bine Sa moft decât să-mi zădărnicească cineva lauda”398. Şi a zis 
acesteâ î̂n privinţa celor care pot fi trecute cu vederea; prin ur
mare, cu cât mai mult în privinţa celor poruncite? Asta cu toate 
că legea Hiibirii nu lasă nemângâiată nici această ultimă situaţie. 
Dacă s-ar> întâmpla ca într-o obşte să nu fie nimeni potrivit 
pentru a fi trimis în călătorie, atunci fraţii din vecinătate vor su
plini aceâstă« lipsă} făcând călătorule împreună, nedespărţiţi, ca 
cei slăbii cu" sufletul său chiar bolnavi trupeşte să rămână teferi 
priil această^tovăfăfi^; şi aceasta trebuie rânduită din bună vreme 
de Către "întâistătător) ca nU cumva să vină vremea în care să fie 
de-a dreptul cu neputinţă "să găsească mijloacele care să le aducă 
mângâiere': Iar după^ce s-a întors, cel care a fost plecat să fie 
cercetat5cu privire'la *ce a facUt;<cu ce fel de oameni s-a întâlnit, 
ce a vorbit Cu eij ce a gândit în sufletul său, dacă a petrecut toată 
ziUa şi toată noaptea în frica" de Dumnezeu, ori dacă nu cumva s-a 
abătut de la cele hotărâte şi a încălcat ceva dintre de, fie s-a lăsat 
în voia >împrejUrăril6r~âin afarâ  obştii, fie a alunecat din cauza 
propriei nepăsării 

c'2; ?Ceea ce a fdst dus îa bun sfârşit sa fie întărit prin laudă şi 
ce e greşit-să fie îndreptat 'cu învăţătura potrivită şi înţeleaptă. 
Căci, în felul acesta, şi cei care călătoresc vor fi mai cu băgare de 
seamă, gândindu-se mereu că vor da socoteala la întoarcere, iar 
noi%u vom părea lipsiţi de grijă faţă de viaţa lor atât timp cât 
sunt plecaţi. Istoria Faptelor ne arată că acest lucru le stătea în 
obicei şi sfinţilor, învăţându-ne cum Petru, atunci când s-a întors 
la Ierusalim, a dat seamă despre cum a fost în tovărăşia păgâni
lor399, cum Pavel şi Barnaba, venind şi adunând mulţimea, le-au 
vestit toate câte a făcut Dumnezeu cu ei; şi iarăşi, că a tăcut toată 
mulţimea şi i-a ascultat pe Barnaba şi Pavel povestind toate câte

3981 Corinteni 9,15.
399 Cf. Fapte n, 5 şu.
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a făcut Dumnezeu prin ei400. Oricum, e necesar să se mai ştie şi 
că fraţii trebuie să evite cu orice chip câştigurile de pe urma înşelărifff

întrebarea XLV
Că trebuie ca după proestos să fie şi un altul care să poată purta { 

de grijă fraţilor atunci când cel dintâi lipseşte ori niiare răgaz.

Răspuns

kl Din cauză că se întâmplă adesea ca întâistătătonm să se 
despartă de obşte, fie datorită unei neputinţe trupeşti, fie că ar fi 
nevoie să plece, fie din pricina vreunei alte împrejurări  ̂şaifieţşi 
altcineva ales atât în urma cercetării de căţrje proestos, cât şi dfe 
către alţii în stare să hotărască, pentru ca, atunci când cel dintâî  
lipseşte, acesta să ia asupra sa grija faţă de ftaţi. Astfel, jzei de faţ& ‘ 
să aibă parte de cuvânt de îndemn şi mângâiere din partea: unuia  ̂
singur şi obştea, prin plecarea proestosului,vsă nu cumva ş̂ăj|ca|j 
pete o formă democratică401, stricându-se regula şi buna rânji 
duială încredinţată; să fie păzite însă cele hotărâte iîni-urma ce^l 
cetării, spre slava lui Dumnezeu. Cel ales. să le; răspundă cutprfe| 
cepere străinilor veniţi, ca cei care sunt în căutarea, unei cuvân|i 
tări să fie zidiţi prin faptul că aceasta e adaptată la subiect  ̂jarf 
obştea fraţilor să nu fie ruşinată402. Căci, dacă ar năvăli cu toţii 
pentru a cuvânta, s-ar pricinui tulburare şi ar fi un semn al 
neorânduielii, pentru că Apostolul n-a îngăduit ca cei învred
niciţi de darul învăţăturii să vorbească mai mulţi în acelaşi loc, 
atunci când a spus: „Iar dacă altuia i se va descoperi, cel dintâi şă 
tacă”403; şi, iarăşi, a mustrat necuviinţa unei asemenea neorând!

400 Qf. fapte 15, xz.
401 Adică ascultarea deplină faţă de proestos să fie înlocuită de existenţa pPSÎf 

bilităţii ca fiecare membru al obştii să-şi exercite dreptul de a-şi manifesta părerea 
proprie. în egală măsură, Sfanţul Vasile se teme de ohlocraţie, forma exagerată a 
democraţiei, care, la rândul ei, nu-şi are locul in modul de funcţionare a unei asemene?

comunităţi monastice.
Hg|j^Pbştea arii putut fi acoperită de ruşine din cauza vreunei confuzii de care ar fi 

dat dovadă cel care predică, în cazul în care cuvântarea nu ar fi răspuns exact temei 
propuse de cei Kgniţi din afară, depelerini,

1403 îiGorinteni 14,30.
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duieli când spune: „Deci, dacă s-ar aduna Biserica toata laolaltă şi 
toţi ar grăi în limbi şi ar intra neştiutori şi necredincioşi, nu vor 
zice oare că sunteţi nebuni?”404

2. Şi, dacă, din neştiinţă, străinul i-ar pune altuia întrebările, 
chiar dacă cel întrebat ar putea răspunde cu desăvârşire în locul 
fratelui său, totuşi, pentru a păstra buna rânduială, să tacă, 
arătânciii-1 în schimb pe cel căruia i-a fost încredinţată această 
slujire! după cum au făcut Apostolii când se aflau în preajma 
Domnului, pentru ca întrebuinţarea cuvântării să se focă în bună 
ordine* şi cu bună cuviinţă. Dacă pentru vindecarea trupurilor nu-i 
este dat oricui să folosească nici medicamente, nici bisturiul405 
asupra celor bolnăvişi numai acela care şi-a însuşit această me
serie timp ; îndelungat, prm;ţ experienţă, prin practicarea trata
mentelor^ prin învăţătura primită de la cei iscusiţi în această 
artă jy ce rosttaţef^atdea sbiizna oricine se nimereşte şi să admi
nistreze leacul-prin cuvânt? în această, slujire, chiar şi cel mai mic 
amănunt trecut? cu vederea.: aduce o mai mare paguba. într-o 
obşteumide^ni^^nipăiiţlrea; pâinii. nu este îngăduită oricui s-ar 
nimeri, ci aceaştă slujire i -şe cuvine unuia singur -  acelui căruia 
i-a fost încredinţată: după o atentă cercetare cum nu e cu mult 
mai necesar] (:a hrana j duhovnicească să fie dată celor care o cer 
cu discernămânţ-şi cu atenţie de către unul dintre fraţii cei mai 
potriviţi pentru aceasta?) Aşa se face că e o dovadă de trufie ieşită 
din comuni ca cel> întrebat despre judecata lui Dumnezeu să 
îndrăzneaşcajisă răspundă; fară preget şi la întâmplare şi să nu-1 
arate pe fratele căruia i s-a încredinţat slujirea cuvântului; el, 
pentru că e în toate iconom credincios şi înţelept406, a fost ales 
pentru a le da la bună vreme, hrana duhovniceasca407 şi pentru a-şi 
rândui cuvintele cu judecată* după cum e scris408. Şi, dacă celui 
care trebuie să răspundă i-ar scăpa ceva şi altul ar observa asta, să 
nu se grăbească să-l mustre îndată» d  să-i spună părerea deo
parte, fiindcă o asemenea întâmplare le poate da celor mai mici

404 j Corinteni 14,23. *
405 In text; 6 crtSTţpoq -  „fier, unealtă, instrument din fier*,
406 Cf. Matei' 14,25; Luca 12, 42»
407 Cf, Luca ia, 42,
408 Cf. Psalmul iu, 5.
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prilejul de a se înălţa pe sirie în faţa celor mai mari; astfel, chiar 
dacă/ar da un răspuns folositor, dar fără să aibă această slujire 
este vrednic de epitimiile care se dau pentru neorânduială^

întrebarea XLVI 
pespre a nu ascunde păcatele fratelui şi nici pe cele prpprihM

Răspuns

Orice păcat trebuie mărturisit întâistătătorului, fie *de* catrf! 
cel care a păcătuit, fie de către cei care au cunoştinţă de ̂ elj daca* 
ei singuri nu se vor putea vindeca; după cum a poruncit DoriS 
nul409. Căci răutatea tăinuită devine o boală netămădiîitâi Aşaff 
dar, aşa cum nu l-am putea numi binefăcător pe cel care’la'sMn 
trupul nostru cele aducătoare de moarte, ci mai curând p»£ aicelal 
care le scoate la iveală cu preţul durerii- şi prin tăiere,^c  ̂ să* 
arunce afară prin vărsare ceea ce vatămă sau ca; îrt general-*odâţa| 
descoperită boala, să fie recunoscut modul în care se impUrifelâ̂ fi" 
vindecată, tot aşa, de bună seamă, a! ascunde păcatulv frăteliîf 
înseamnă să ne facem şi noi părtaşi la moartea celui bolna^dupa" 
cum zice Scriptura: „Şi boldul morţii este păcatur’̂ %î:^ „Midi 
bune sunt mustrările făţişe decât prietenia ascunsă”411. Prin? ur- 
mare, nimeni să nu ia parte la tăinuirea păcatului altuia, bâ să̂ nU 
ajungă în loc de iubitor de frate ucigaş de frate, şi nici pe al său sâ 
nu-1 ascundă, fiindcă ni se spune: „Cel care nu se vindecă'pe şinei 
prin faptele sale e fratele celui care se nimiceşte pe sine”4“^ |

întrebarea XLVII 
Despre cei care nu acceptă cele hotărâte de proestoş,m

Răspuns

Iar cel care nu primeşte cele hotărâte de proestos trebuie să i 
se împotrivească în cuvânt, în public sau deoparte, numai d ad ^f

409 Cf. Matei 18,16-17. 
£jU£omteni 15,56. 
j § ^ f 5.
412 Pilde jS, 9.



avea cumva un motiv întemeiat, conform voii Scripturilor, sdti 
altfel» tăcând, să facă ce I s-a poruncit, far dacă î-at fi ruşine, 
atunci să se folosească de alţii ca mijlocitofi pentru aceasta, ca, In 
caz că porunca primită ar fi contrară Scripturii, §§ se izbăvească 
pe sine însuşi de vătămare, dar şi pe fraţi, însă, dacă se va dovedi 
că porunca a fost conformă cu Scriptura, scapă de o hotărâre 
deşartă şi primejdioasă -  Apostolul spune: „Căci cel care se 
îndoieştepde-ar mânca, e osândit fiindcă nu o face din credinţă" ”  
şi nu-i va face să alunece în neascultare pe fraţii mai simpli. 
Domnul spune:,„Căci mai de folos i-ar fi să-şi atârne de gat o 
piatră de moară şi să se arunce în mare, decât să smintească pe 
unul dintre aceştia mai mici”413. Şi, dacă, cu toate acestea, unii ar 
stăruit în neascultare, cârtind pe ascuns şi nefacând cunoscut 
lucrul ce îi mâhneşte, să fie alungaţi din obşte ca unii care prici
nuiesc îndoieli îmobşte, dărâmă deplina încredere In porunci şi 1  
învaţă pe alţii să fie"' neîncrezători şi neascultători, de vreme ce 
Scriptura zice: „Scoate-1 din adunare pe cel asemenea ciumei şi 
împreună cu el va ieşi vrajba!”414; încă o dată; „Scoateţi-l dintre 
voi pe cel rău!”4̂5 şi:, „Puţin aluat dospeşte toată frământătura”416.

întrebarea XLVHI
Nu trebuie cercetate din curiozitate cele privitoare fa modul de a 

administra alproestosuluî, 
ci fiecare să fie cu băgare de seamă la htcrul său.

Răspuns

^Pentru ca ţumepi sa nu cadă cu uşurinţă ta această patimă a 
îndoielii, spre vătămarea sa şi a celorlalţi» toţi trebuie sa vegheze 
în obşte asupra acestui fapt: ca nimeni de la început să nu 
.cerceteze cu de-amănuntui lucrările proestosului, nid sa nu se 
Mestece din curiozitate în cele ce se-ntâmplă, în afară de cei

REGULILE mari g n
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care prin treapta pe care se află şi prin pricepere sunt mai 
apropiaţi de întâistătător; proestosul va şi trebui să-i ia cu sine pe 
aceştia, pentru a se sfătui şi spre a chibzui în cele legate de pro 
blemele obştii, încredinţat fiind de îndenmul celui care spune* 
„Să le faci pe toate cu sfat!”417 Căci, dacăvi-âm încredinţll 
ocârmuirea sufletelor noastre, ca unuia care-I va da socoteală; lui 
Dumnezeu, este întru totul iraţional să nu ne încreden^îmel îh 
privinţa celor mai neînsemnate şi să ne umplem?, de î bănuieli 
nelalocul lor despre fratele nostru, ba să le dăm şi altora pricină 
de a face la fel. Pentru ca asta să nu se întâmple, fiecărei în chef: 
marea în care a fost chemat, în aceasta.'să rămână41̂  dăruindii|j® 
cu totul grijii pentru cele ce i-au fost încredinţate  ̂şif săijniqfie" 
preocupat nicidecum de alte lucrări, urmând pilda sfinţflgriiic^l 
nici ai Domnului, care, deşi întâlnirea cu femeia samarin?eanla| 
putea să le dea de bănuit, totuşi, spune evanghelistul: »Niîneimm| 
a spus: «Ce cauţi?» ori: «Ce vorbeşti cu eâ?^f*?jy

întrebarea XLIX j if 
Despre neînţelegerile din obşte: V

Răspuns

Atunci când unii nu vor fi de acord cil privire la un anumit 
lucru, nu trebuie să se împotrivească celorlalţi certându-se, ci să 
lase judecata pe seama celor mai destoinici. Aşa încât, pentru ca 
rânduiala să nu fie tulburată -  cum ar fi dacă toţi ar întreba fară 
oprire -  şi nici să nu se nască prilej de flecăreală şi de glume, * 
trebuie să fie numit un frate încercat, care să poată aduce în faţa 
obştii spre cercetare chestiunile pe marginea cărora s-ar certa 
vreunii ori să le înfăţişeze întâistătătorului. în acest fel, exami
narea întrebărilor va fi făcută în chip mai potrivit şi mai înţelept. 
Căci, dacă în fiecare lucru e nevoie de cunoaştere şi experienţă', 
cu atât mai mult în acestea. Şi, dacă nimeni nu încredinţează 
folosirea uneltelor celor fară experienţă, cu atât mai mult trebuie

4-
418 Cf 1 Corinteni 2$, 24,
419 Ioan 4,27.
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îngăduită folosirea cuvintelor numai celor destoinici; doar ei vor 
A în stare să socotească în chip drept locul şi timpul potrivit şi 
felul în care se pun întrebările, împotrivindu-se fără ceartă şi cu 
înţelepciune?: ascultând cu pricepere, şi vor putea veghea cu 
acrib ie  asupra lămuririi gâlcevilor, spre zidirea comunităţii.

întrebarea L 
Cum, trebuie să mustre proestosul?

Răspuns

Proestosul^să nu prescrie celor care au păcătuit epitimiile 
mânat"fiind fje. vreo ̂ tulbUrare. Căci a-1 mustra pe frate cu mânie 
şi cu furie nu e totuna cu a-1 elibera de păcat, d înseamnă a te 
înlănţui pe tine însuţi în păcate; de aceea zice Apostolul: „Povă- 
tuindu-i cu blândeţe pe cei care îţi stau împotrivă*420. Nid nu ar 
trebuita fie sever'atun'ci când este dispreţuit de dneva, iar când 
vede că un altul ces£e| tratat'în acelaşi fel, ar trebui să se arate 
îngăduitor-faţă' de cel; păcătoşişi, mai mult decât atât, în acest 
caz,1 ar trebui să fie mânios pe răul făcut. în acest fel va scăpa de 
bănuiala iubirii! de sine şi va dovedi că nu-1 urăşte pe cel păcătos, 
ci că dispreţuieşte păcatul. Căd, arătând râvnă pentru slava lui 
Dumnezeu, care este necinstită prin încălcarea poruncii, şi mila 
iubirii de fraţi penţru mântuirea fratelui, care e primejduită prin 
păcat -  căci „sufletul care; păcătuieşte, acesta va muri*421 -, pro
estosul trebuie să pornească asupra oricărui păcat întocmai ca 
împotriva unui păcat şi, prin asprimea pedepsei pe care o dă, să-şi 
arate înflăcărarea sufletului.

întrebarea O  
Cum trebuie îndreptată greşeala celui care a păcătuit?

Răspuns
Se cuvine ca acelora care sunt cuprinşi de patimă proestosul 

să le aplice îndreptările după modelul medicinei: adică nemâ-

410 2 Timotei z, 25.
4,1 lezechiel 18,4.
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niindu-se ?pe cei bolnavi, ci luptându-se cu boala şi ridicându-se 
împotriva patimilor, de-ar ii nevoie, vindecând boala sufletului 
printr-un mod mai aspru de viaţă. De pildă, slava deşartă Va fi 
vindecată prin înteţirea ascultărilor care smeresc; vorbirea! fârâ 
rost, prin tăcere; somnul fară măsură, prin privegherea} în rugă
ciuni; trândăvia trupului, prin osteneli; mâncatul necuviincios, 
prin post; cârtirea, prin separarea de ceilalţi; aşa încât niciunul 
dintre fraţi să nu dorească să lucreze împreună cu el, iar munca 
săvârşită de el să n-o amestece cu lucrul altora -  după cum sîa 
spus mai înainte decât dacă, prin pocăinţa primită fară ruşinep 
acela s-ar arăta izbăvit de patimă. Şi abia atunci este primită 
munca făcută cârtind. Rostul acestora a fost arătat îndeajuns! mai 
înainte422.

întrebarea LII 
Cum trebuie să fie primite epitimiilet.,?

Răspuns

După cum am spus că proestosul trebuie să ofere fară patima] 
celor bolnavi vindecările, tot astfel, din nou, spun că se cuvine Ca 
aceia care sunt vindecaţi să nu primească epitimiile cu duşmăniei 
nici să nu socotească drept tiranie grija pe care, din milostivii 
proestosul o are pentru mântuirea sufletului său. Căci e ruşinos 
ca cei bolnavi trupeşte să se încreadă într-atât în medici; încât ţi 
dacă taie, şi dacă ard423, şi dacă fac leacuri amare îi socotest 
binefăcători, iar noi să nu avem aceleaşi simţăminte faţa de 
vindecătorii sufletelor noastre, chiar şi atunci când lucrează spre 
mântuirea noastră printr-un fel anevoios de-a vieţui, de vreme ce 
Apostolul zice: „Şi cine este cel care să mă înveselească, dacă nu 
cel întristat de mine?”424; şi iarăşi: „Căci, iată, chiar acest fapt că 
v-aţi întristat după Dumnezeu câtă râvnă v-a pricinuiţi”425 Aşa

Întrebarea XXIX.
423 De fapt este indicată operaţia realizată prin intermediul focului, deci: 

.-cauterizează”.
424 2 Corinteni 2 ,2.
435 2 Corinteni 7, ax.
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încât, având în vedere rezultatul ultim, se cuvine ca pe cel care 
ne-â pricinuit întristarea cea potrivită cuvântului lui Dumnezeu 
să-l socotim binefăcător.

întrebarea LIII
Cum îi vor îndrepta pe copiii care greşesc cei care-i învaţă 

meşteşugurile?

Răspuns

^Trebuiecaînvăţăţom;4 e meşteşuguri, dacă cumva învăţăceii 
greşeşci JMacea meserig| ;să-i mustre deoparte pentru aceste 
gteşdîlştsă le ..în(j^epj^|^căpă#e. Dar acelea dintre păcate care 
arată pervertirea Ş caracterului, precum neascultarea, certurile, 
trândăyiafjn privinţa muncii, ̂ vorbirea fară rost, minciuna sau 
orice altceva de, acest fel, care nu le sunt îngăduite celor cucer
nici, trebuieJspuşe|.aceluia:care poartă de grijă bunei orânduieli în 
obşte şi mustrate dinaintea lui, aşa încât el să conceapă măsura şi 
felul în care să fie vindecate păcatele. Căd, dacă epitimia înseam
nă tămăduirea sufletului, nu oridne poate să dea epitimii, tot aşa 
cum nici să vindece,Kdecât dacă proestosul însuşi i-ar îngădui 
aceasta cuiva, dar numai după ce îl va fi cercetat îndelung.

întrebarea LIV
Despre faptul că se cuvine ca proestoşiifiecărei obşti să-şi 

încredinţeze unii altora 
cele pe care le întâmpină fiecare dintre el

Răspuns
E bine însă ca din vreme în vreme să se organizeze o adunare 

a fruntaşilor fiecărei obşti, conform locului şi timpului convenit, 
în care îşi vor înfăţişa unii altora lucrurile neobişnuite ce li s-au 
întâmplat, chestiunile anevoioase ale vieţii morale şi cum le-au 
dezlegat pe fiecare, aşa încât, dacă vreunul a făcut ceva greşit, 
acest lucru să fie descoperit" în chip vrednic de crezare prin



cercetarea făcută de meii mulţi; iar ceea ce a fost făciit bine să 
adeverit prin mărturia mai multora.
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întrebarea LV
Dacă întrebuinţarea meiîcinei corespunde cu scopul nostrm 

al cucerniciei. .

Răspuns

i. Aşa cum fiecare dintre meşteşuguri ne-a fost t dăruffl de 
Dumnezeu ca ajutor pentru slăbiciunea firii, ca, de pildăfiagncţjjjS 
tura, care ne-a fost dată fiindcă nu ne sunt de ajuns cele ce? răsaf? 
de la sine din pământ pentru ane împlini nevoile; ţesutul, fiindî:|| 
folosirea hainelor ne este necesară pentru a păstra bunacuVimjH 
şi pentru a ne feri de vătămările aduse*'de vânt; şi zidănallâ felp 
tot aşa este şi medicina. Pentru că trupul nostru predispfaŝ sprfc; 
suferinţă426 este supus feluritelor vătămări, unele caref‘se abat 
asupra noastră din afară, altele, dinăuntru, care iau nâştelret/idin 
cauza mâncărurilor, şi suferă de pe urma prisosinţei, dar ̂ şlfa 
lipsei, meşteşugul medicinei ne-a fost dăruit de DumneZel§l(Eel| 
Care ne îndrumă întreaga viaţă, ca un model pentru vindecarea 
sufletească, învăţându-ne să înlăturăm ceea ce e de prisos şi să 
adăugăm ceea ce lipseşte. Aşa cum, dacă am fi trăit în raiul 
desfătării, nu am fi avut nevoie nicidecum de inventarea agricul-| 
turii şi de truda pe care aceasta o cere, tot astfel, şi dacă am fi 
rămas neatinşi de suferinţă427, după darul făcut nouă în mo
mentul creaţiei, înaintea căderii, nu am fi avut nevoie de cele ce 
ţin de medicină pentru ajutor. Dar, după ce am fost izgoniţi din 
acest loc şi am auzit: ,,în sudoarea feţei tale îţi vei mânca pâi-: 
nea”428, atunci, printr-o îndelungă încercare şi trudă în lucrarea 
pământului, am creat meşteşugul agriculturii pentru mângâierea 
întristărilor care au urmat acelui blestem, Dumnezeu dăruindu-ne 
înţelegerea şi priceperea acestui meşteşug. Tot astfel, de vreme

«jP̂ .în text; £|jua0£c;, căruia îi răspunde mai departe, opunându-i-se, dtiraOţfty 
g ^ t e x t :  dajaBsig..
438 facere 3,10.
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ce ni s-a poruncit să ne întoarcem iarăşi în pământul din care am 
fost luaţi, de vreme ce am fost legaţi de trupul care simte durere, 
osândit la pieire din pricina păcatului şif de aceea, supus unor 
asemenea suferinţe, ni s-a dat şi ajutorul oferit de arta medicală, 
spre alinarea celor bolnavi, măcar în parte.

2. Căci ierburile potrivite pentru tămăduirea fiecărei boli n-au 
răsărit din pământ, aşa, de la sine, ci e clar că au răsărit din voia 
Creatorului  ̂ cu scopul de a ne folosi nouă. De aceea virtuţile 
naturale4?9 care se află în rădăcini, în flori, în frunze, In  fructe sau 
în sucuri , sau cele câte despre care s-a descoperit că sunt de folos 
trupului din unele metale sau din mare simt asemănătoare des- 
coperirii celor de mâncat şi de băut. I n  schimb, creştinii trebuie 
să seifereascăi de ceea ce a impus prea multă chibzuinţă şi prea 
multă osteneală^ de ceea ce ne ţine prea mult timp ocupaţi şi ar 
face ca întreaga noastră viaţa să se-nvârtă parcă în jurul grijii faţă 
de trup. Trebuie să ne dăm toată silinţa ca acest meşteşug al me- 
dicinei să fie folositinuirtai atunci când e nevoie, nu să-l socotim 
singura pricină! a faptuluircă suntem bolnavi ori sănătoşi, ti să 
folosim celei legaţe de acest meşteşug spre slava Iui Dumnezeu şi 
ca model al îngrijirii sufletelor-: Dar, în lipsa vreunui ajutor de pe 
urma medicinii, să nu ne punem toată nădejdea în ea ca durerile 
să ne fie alinate, ci să ştim că Dumnezeu nu îngăduie să fim în
cercaţi mai mult decât putem îndura430; să ştim că, aşa cum odi
nioară, făcând tină, a uns şi a poruncit [orbului) să se spele în 
Siloam431, altădată]a fost de ajuns doar voia-I, spunând: „Vreau, 
curăţeşte-te!Mf|2/| şi pe unii i-a lăsat să se hipte cu suferinţele, 
pentru a-i face mai pricepuţi prin ispitire, tot astfel şi în ce ne 
priveşte. Uneori Se atinge de noi într-ascuns, pe nevăzute, când 
socoteşte? că e de folos pentru sufletele noastre; alteori bine
voieşte să folosească şi ajutoare materiale pentru mângâierea 
suferinţelor noastre, ca, prin întârzierea vindecării, să statorni
cească în noi amintirea binefacerii primite sau pentru a ne oferi 
un model, după cum am spus» pentru purtarea de grijă faţă de

4îa In text: (jniaiţ*
430 Cf j Corinteni 10,13.
431 Cf, Ioan 9,6-7,
43> Matei 8,3.
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suflet; Precum în ce priveşte trupul este necesară îndepărtarea a 
ceea ce este străin şi adăugarea a ceea ce lipseşte, tot aşa, şi în ce 
priveşte sufletul nostru, se cuvine să înlăturăm ceea ce est6; străin 
şiisă primim ceea ce este propriu firii sale; căci Dumnezeu® făcut 
omul drept433 şi ne-a zidit pentru fapte bune,i ca în ele să um
blăm434.

3. Şi, precum acolo435 răbdăm să fim tăiaţi, arştf3f şi să luăm 
leacuri amare pentru vindecarea trupului j* tot aşa şi aici trebuii 
să îngăduim tăierile cuvântului de mustrare şi leacurile aniare ale 
dojenilor. Celor care nu s-au lăsat îndreptaţi, cuvântul prorocesfl 
mustrându-i, le zice: „Oare nu mai e niciun balsam? în Galaaa? 
Sau nu-i niciun medic acolo? De ce nu s-a ridicat vindecarea feţei; 
poporului Meu?”437 Şi faptul că în bolile învechite vindecareaiesfe 
aşteptată vreme îndelungată şi cu leacuri dureroase şi feluritei do? 
vedeşte că e de datoria noastră să îndreptăm păcatele sufletului 
prin rugăciune stăruitoare şi pocăinţă îndelungatăjcprintrfibiâ îfi 
ţuire aspră, pe care Scriptura ne-o înfăţişează drept suficient 
pentru mântuire. Şi, pentru că unii nu folosesc bine arta medii 
cinei, nu trebuie să ne ferim de orice folos ,de peurrnîaei^La fel 
cum nu trebuie să respingem toate meşteşugurile de-a valma] 
dacă neînfrânaţii în plăceri se folosesc de meşteşugul bucătartiffl 
pentru ticluirea deliciilor de tot soiul sau de cel al brutaruluirsău 
al ţesutului, depăşind limitele strictului necesara Dimpotrivă! 
prin folosirea lor corectă, să facem cunoscut ceeâ ce. au stricai 
aceia. Tot aşa şi în privinţa medicinei, nu e drept să defaimăim 
darul medicinei primit de la Dumnezeu prin reaua'ei întrebuini 
ţare. Căci a-ţi pune nădejdea sănătăţii tale în mâinile: medicilor 
este propriu dobitoacelor; şi totuşi îi vedem pe unii suferinzi 
nevoindu-se din cauza acestui fapt, ei care nu ezită să-i nu  ̂
mească pe medici chiar salvatorii lor. Dar a fugi de. foloasele; 
venite de pe urma medicinei e semnul încăpăţânării. Aşa cum 
Iezechia n-a socotit turta de smochine cea dintâi cauză a vin?

433 Ci. Ecclesiastul 7,30.
434 Cf. Efeseni 2, 10.

ll^f^Acolo” face referire la folosirea medicinei, care se opune problemei avute 
jcumînvedere, îngrijirea sufletului - „aici".

jfey|36 Adică suferind incizii şi cauterizări.
437 Ieremia 8,22.
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decării4? , nici nu i-a atribuit vindecarea trupească, adăugând, în 
schimb, spre slava lui Dumnezeu, şi o mulţumire pentru faptul că 
a creat smochinele, tot astfel şi noi, primind necazurile de la 
Dumnezeu, Cel Care rânduieşte viaţa noastră cu bunătate şi cu 
înţelepciune, să cerem mai întâi de la El a cunoaşte pricina 
pentru care abate asupra noastră loviturile, iar mai apoi izbăvirea 
de cele care ne aduc durerea şi răbdarea, ca împreună cu încer
carea să ne dea şi calea de ieşire prin care să o putem îndura439.

4. Astfeljî darul vindecării, cel dat nouă fie prin vin amestecat 
cu ulei449, ca în cazul celui care s-a pomenit între tâlhari, fie prin 
smochine|ica în cazul lui Iezechia441, să-I primim cu mulţumire. 
Şi nu trebuie {lsăljfacem vreo deosebire, fie că Dumnezeu ne-ar 
purta? de grijă în̂ chipT nevăzut, fie prin vreunul dintre mijloacele 
materiale? Acesteaidin urmă ne conduc adesea către o înţelegere 
mai rodnicăxa darului venit de la Dumnezeu. Şi, de multe ori, 
căzând în boli pentru a fi pedepsiţi, am fost osândiţi să îndurăm 
o parte a pedepsei şi vindecarea prin leacuri dureroase. Dreapta 
judecată nu ne sfătuieşte să lepădăm nici tăierile, nid arderile, 
nici durerile provocate de leacuri cu gust înţepător şi neplăcute, 
nici abţinerea de la mâncare, nici măsurile unui reg im  strict, nici 
înfrânârea de la lucrurile vătămătoare. Trebuie păstrat drept scop
-  iarăşi o spunfolosul sufletesc, mai ales că purtarea de grijă 
faţă de acesta: o învăţăm sub forma unei asemănări44*. Şi nu e 
deloc întâmplătoare primejdia de a cădea în rătăcire gândindu-ne 
că orice suferinţă » are nevoie de ajutorul medianei. Fiindcă nu 
orice boală pentru care vedem că medicina este uneori de folos 
are cauze naturale şi nici nu vine asupra noastră din pricina unei 
diete greşite sau din orice alte pricini trupeşti. Adesea bolile sunt 
şi pedepse pentru păcatele date nouă pentru a ne întoarce. Căci 
zice Scriptura: „Domnul îl ceartă pe cel pe care-1 iubeşte*443; şi: 
„De aceea mulţi dintre voi sunt neputincioşi şi bolnavi şi mulţi au 
murit. Căci, dacă ne-am judeca noi înşine» nu am fi judecaţi. Dar,

438 Cf, 4 Regi 20,7,
439 Cf, 1 Corinteni io, 13,
440 Cf. Lucq io, 34,
441 Cf. 4 Regi 20,7,
44J Mai exact, a unei analogii: tratarea trupului ca model al îngrijirii sufletului.
443 Pilde 3, ia.
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când suntem judecaţi de către Domnul, suntem mustră^ da sâ 
nu fim osândiţi laolaltă cu lumea”444. Prin urmare, când rfoî j cei 
care suntem de felul acesta, ne-am recunoscut ; păcatel^i liniş- 
tindu-ne şi lăsând la o parte ajutorul medicihei,~se cuvirife ĵ 
răbdăm toate câte au venit asupra noastră -  după spuseli: |;Voi 
răbda mânia Domnului, că am păcătuit faţă de El”^  -̂  să arătăm 
că ne-am îndreptat prin aducerea roadelor vrednice de pocăinţa 
şi să ne aducem aminte de Domnul, Care zice: ^Iatâ^te1̂  făcut 
sănătos. Să nu mai păcătuieşti, ca să nu ţi se întâmple^mai 
rău!”446

Dar boala mai vine uneori şi la cererea ̂ celuiv.rătf; atunci 
Stăpânul iubitor de oameni Se avântă în luptă cu el ca şi cumarifi 
un mare luptător şi îi nimiceşte trufia cea mare prin răbdarea- 
până la sfârşit a robilor Săi, aşa cum ştim* că s-a întâriij)!^ cu 
Iov447. Sau sunt oferiţi drept pildă de către Dumneze^celor cari 
nu rabdă chinurile tocmai aceia care pot îndura până la moam| 
suferinţele, precum Lazăr; despre el^deşi era acoperit de astfel jde 
bube443, nu e scris niciunde în Scriptură nici că ar fi cerutbogaf 
tului ceva, nici că ar fi fost nemulţumit de cele ce i se întâmplaxîi 
De aceea a şi ajuns la odihna cea din sânul lui Avraamjicarunul 
care şi le-a primit pe cele rele în viaţa sati9. Dar mai găsimlşifo 
altă pricină a bolilor, de care au parte sfinţii/ ca ?în (cazul Apo^l 
toiului450: ca nu cumva să pară a depăşi hotarul* firii; omeneştijşi| 
ca nimeni să nu creadă că ar avea ceva superior îril firea sâ' -  aşa 
cum au păţit licaonienii, oferindu-i ghirlandel;şirtauri4̂ ^per^| 
bolnav necontenit, pentru a i se dovedi firea omenească.

5. Ce câştig pot avea unii ca aceştia de pe urma medicinei? 
Nu cumva e mai degrabă o primejdie în cazul în care s-ar abate 
de la dreapta judecată pentru a se îngriji de trup? Fireşte; :cei care 
din vina lor au mai căpătat o boală printr-un fel de-a vieţii

444 i Corinteni n, 30-32.
445 Miheia 7,9.
446 Ioan 5,14.
447 Cf. Iov 2,6.
448 Cf. Lugp 16,20.
f49 Cf.jMca 16,22-25.
450 Cf. 2 Corinteni 12., j-s).
451 Cf. fapte 14,13.
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nepotrivit ar trebui să se folosească de vindecarea trupului ca de 
un model şi o pildă pentru grija faţă de suflet, după cum am spus 
mai înainte. Căci abţinerea de la cele ce ne vătămă, conform 
regulilor medicinei, ne e de folos, la fel şi alegerea celor folo
sitoare ori păzirea celor prescrise. Şi această trecere a trupului de 
la boală la sănătate să ne fie o mângâiere, ca să nu deznădăjduim 
în privinţa sufletului, ca şi când nu s-ar mai putea reîntoarce din 
păcate, prin pocăinţă, la desăvârşirea452 care îi e proprie. Prin 
urmare, nu trebuie să ne ferim cu orice chip de această artă, dar 
nici nu trebuie să ne punem toată nădejdea în ea. Ci, aşa cum 
întrebuinţăm agricultura, dar roadele I le cerem lui Dumnezeu, 
iar cârmaciului îi încredinţăm cârma, însă ne rugam lui Dum
nezeu să plecăm teferi de pe mare, tot astfel şi atunci când mer
gem la medic -  dacă avem vreun motiv întemeiat dar nu în
cetăm să nădăjduim în Dumnezeu. Mie unuia mi se pare că acest 
meşteşug al medicinei contribuie -  şi nu puţin -  la înfrânare, căci 
văd că interzice desfătările şi mustră saţiul, iar feluritele soiuri de 
mâncare şi preocuparea de prisos faţă de mirodenii le respinge, 
considerându-le ceva nefolositor; şi, în general, numeşte sărăcia 
mamă a sănătăţii, aşa încât, şi în această privinţă, sfatul medi
cinei nu este pentru noi lipsit de folos.

în fine, fie că ne vom folosi vreodată de preceptele medicinei, 
fie că le vom respinge din vreunul dintre motivele menţionate 
mai sus, scopul de a-I bineplăcea lui Dumnezeu să fie păstrat, să 
se tindă spre folosul sufletului şi să se împlinească porunca 
Apostolului, care zice: „Aşadar, fie că mâncaţi, fie că beţi, fie că 
faceţi altcevf, pe toate să le faceţi spre slava lui Dumnezeu!”43

451 în text se regăseşte termenul A a» a* cărui sens literal este: „plinătate,
integritate",

4531 Corinteni io, 31*
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lăsând pe mâine şi pentru zilele următoare începutul faptelor, ca |
apoi să fim surprinşi nepregătiţi cu fapte bune de către Cel Care j
cere sufletele şi să fim scoşi afară din bucuria cămării de nuntă, 
să ne tânguim în zadar şi fără folos, deplângând timpul scurs din |
viaţă pe care l-am petrecut greşit, tocmai atunci când nimic nu le j
mai e de folos celor care se pocăiesc!

Apostolul zice: „Acum e vremea potrivită, acum este ziua 
mântuirii”6. Acesta este veacul pocăinţei, acela al răsplăţii; acesta 
al răbdării, acela al mângâierii. Acum Dumnezeu le este ajutător 
celor care se întorc de la calea cea rea, atunci va fi cercetător de 
neînşelat şi înfricoşător al faptelor, al cuvintelor şi al gândurilor 
omeneşti. Acum ne bucurăm de îndelungă-răbdare, atunci vom 
cunoaşte Dreapta Judecată, când vom învia, unii spre osânda, alţii 
spre viaţa veşnică, şi fiecare va primi răsplată după fapta şa.
Pentru cât timp mai amânăm ascultarea de Hristos, Cel care ne a 
chemat la cereasca Sa împărăţie? Nu ne vom dezmetici? Nu ne 
vom rechema pe noi înşine de la viaţa trăită din obişnuinţă la 
păzirea cu străşnicie a învăţăturilor Evangheliei? Nu ne vom pune 
dinaintea ochilor ziua aceea a Domnului înfricoşătoare şi năpras
nică, în care pe aceia care s-au apropiat prin fapte de dreapta 
Domnului îi va primi în împărăţia cerurilor, iar pe cei alungaţi 
de-a stânga pentru lipsa faptelor bune îi vor înghiţi gheena 
focului şi întunericul veşnic? Fiindcă zice Scriptura: >,Acolo,va fi 
tânguirea şi scrâşnirea dinţilor”7.

2. Noi însă zicem că dorim împărăţia cerurilor, dar nu ne 
îngrijim de cele prin care o putem dobândi. Mai mult decât aţâţ, 
neprimind nicio osteneală pentru poruncile Domnului, presu
punem, în deşertăciunea minţii noastre, că vom primi aceleaşi 
răsplăţi cu cei care s-au împotrivit păcatului până la moarte.
Cine, stând acasă şi dormind în vremea semănatului, atunci când 
a venit vremea secerişului, şi-a umplut sânul cu snopi? Cine a 
cules via care n-a fost sădită şi nici lucrată de el? Aceia care s-au 
ostenit au parte de roade; cinstirile şi cununile sunt ale biruito
rilor. Cine îl încununează pe cel care nici măcar nu s-a dezbrăcat

6 2 Corinteni 6,2.
7 Matei 25,30.
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pentru a lupta cu adversarul8? Fiindcă nu-i de ajuns să învingi, ci 
trebuie să te şi lupţi conform regulilor, după cum zice Apostolul9, 
iar asta înseamnă să nu fie trecut cu vederea nici cel mai mic 
aspect dintre cele poruncite, pentru ca fiecare lucru să fie făcut 
după cum ni s-a poruncit. Căci se spune; „Fericită este sluga 
aceea pe care, venind Domnul, o va afla" nu făcând orice, ci 
„făcând întocmai astfel”10; şi: „Dacă ai jertfit după cum se cuvine, 
dar nu ai împărţit jertfa după cum se cuvine, ai păcătuit”11.

Noi însă, socotind că poate am împlinit una dintre porunci -  
şi totuşi"nu aş zice că am împlinit-o, fiindcă toate poruncile simt 
strâns Jegaţe, tîntre ele, potrivit înţelesului sănătos al Scripturii, 
aşa încât, prin încălcarea uneia, în mod necesar sunt încălcate 
deodată şi celelalte -, nu ne aşteptăm la mânia Iui Dumnezeu 
pentru neîmplinirea' celor încredinţate, d  aşteptăm răsplăţile 
pentru cea împlinită după dreptate.

Gel care, păstrând unul sau doi dintre cei zece talanţi încre
dinţaţi, a înapoiat restul nu va fi socotit recunoscător pentru 
înapoierea celor mai mulţi dintre talanţi, ci nedrept şi lacom, 
pentru că Ua lipsit de cei câţiva pe cel care îi încredinţase. De ce 
vorbesc de lipsire, de vreme ce chiar şi acela căruia i-a fost încre
dinţat un talant, deşi a înapoiat întreg şi nevătămat ce primise, 
este osândit pentru că nu l-a sporit12? Unul care şi-a cinstit tatăl 
timp de zece ani, dar, mai apoi, l-a lovit o singură dată, nu este 
cinstit ca binefăcător, ci este osândit ca ucigător de tată. Domnul 
zice: „Mergând, învăţaţi toate neamurile, învăţându-i” nu ca pe 
unele să le păzească, iar pe altele să nu le ia în seamă, ci „să le 
păzească pe toate câte vi le-am poruncit”13.

Şi Apostolul, în acord cu acestea, scrie: „Nedând nimănui 
niciun prilej de poticnire, ca să nu fie defăimată slujirea noastră, 
ci întru toate arătându-ne ca slujitori ai lui Dumnezeu”14. Dacă 
nu ne-ar fi fost toate acestea unele de care avem nevoie pentru

8 Aici Sfântul Vasile foloseşte o imagine aparţinând întrecerilor atletice.
9 Cf. 2 Timotei 2, 5.
10 Luca 12,43. 
u Facere 4,7,
11 Cf. Matei 25,24 ş.u.
13 Matei 28,19-20,
14 5. Cnrintenî 6. -̂4.
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ajungerea la mântuire, nu ar mai fi fost scrise toate poruncile, 
nici n-am mai fi primit poruncă să le păzim pe toate în mod 
absolut necesar.

Care este folosul de pe urma celorlalte fapte bune ale mele, 
dacă aş ajunge, numindu-mi fratele nebun, să fiu vrednic de 
gheenă15? Ce folos are cineva de pe urma libertăţii faţă de multe 
păcate, dacă însă e ţinut în robie de unul singur? Spune Hristos: 
„Cel care săvârşeşte păcatul este rob al păcatului”16. Ce câştig are 
cineva care e neatins de cele mai multe boli, dacă trupul îi e 
nimicit de una singură?

3. Aşadar, va spune cineva, marea parte a creştinilor, care nu 
păzeşte toate poruncile, în zadar le va păzi numai pe unele? Cu 
privire la aceasta e bine să fie amintit fericitul Petru, care, după 
atâtea izbânzi şi după fericiri atât de mari, pentru o singură 
greşeală a auzit: „Dacă nu te voi spăla,' nu ai parte de Mine”1?; Şi 
nu mai spun că aceasta n-a fost o dovadă de nepăsare şi nici de 
dispreţ, ci a fost o întărire a cinstei şi a evlaviei. Deşi, ar spune 
cineva, scris este: „Oricine va chema numele Domnului va fi 
mântuit”18, astfel că e de ajuns şi această chemare a numelui lui 
Dumnezeu pentru mântuirea celui care-L cheamă. Dar să-l as
culte şi pe Apostolul care mai zice: „Aşadar, cum îl vor chema pe 
Cel în Care n-au crezut?”19 Iar de crezi, ascultă-L pe Domnul, 
Care spune: „Nu oricine-Mi va zice «Doamne, Doamne» va intra 
în împărăţia cerurilor, ci acela care face voia Tatălui Meu Celui 
din ceruri”20. Fiindcă cel care face voia Domnului, însă nu pre
cum voieşte Dumnezeu, şi nici nu săvârşeşte aceasta din iubire 
faţă de El se sileşte în zadar, după cuvântul Domnului nostru 
Iisus Hristos însuşi, Care zice: „Fac [acestea] spre a fi văzuţi de 
către oameni; [...] Amin vă spun vouă, îşi au plata lor”21. De aici 
Apostolul Pavel a învăţat să spună: „Dacă îmi voi risipi toate 
averile şi dacă-mi voi da trupul pentru a fi ars, dar dragoste nu

15 Cf. Matei 5, 22.
16 Ioan 8,34.
17 Ioan 13, 8.
18 Ioil 2, 32.
19 Romani 10,14.
20 Matei 7, 21.
21 Matei 6 ,1, 5.
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am, nu-mi e de niciun folos”12. în general, observ trei feluri deo
sebite de a împlini nevoia absolută de supunere [faţă de porunci]. 
Căci fie ne abatem de la rău de frica pedepselor şi atunci ne vom 
purta asemenea robilor, fie, urmărind foloasele răsplăţii, împli
nim poruncile pentru folosul de pe urma lor şi, din pricina 
aceasta, vom fi asemănaţi cu nişte robi năimiţi, fie facem aceasta 
pentru însăşi ideea de bine şi pentru dragostea faţă de Cel Care 
ne-a dat legea, bucurându-ne că, în acest fel, am fost învredniciţi 
să-I slujim slăvitului şi bunului Dumnezeu, şi aşa ne purtăm ase
menea unor fii. Astfel, nici cel care împlineşte poruncile de frică 
şi se teme mereu de mustrarea pentru nepăsare nu va face numai
o parte din cele poruncite lui, iar pe altele le va trece cu vederea, 
ci pedeapsa pentru fiecare [faptă de] nesupunere i se va părea la 
fel de înfricoşătoare. Din acest motiv este numit „fericit”23 cel 
care se teme de toate din evlavie, cel care e statornic întru adevăr 
şi care poate spune: „L-am văzut pe Domnul înaintea mea puru
rea, căci este de-a dreapta mea ca să nu mă clatin”24, ca unul care 
nu alege să treacă cu vederea ceva dintre cele ce trebuie împli
nite, şi: „Fericit este bărbatul care se teme de Domnul” -  de ce? -, 
pentru că „întru poruncile Lui va dori foarte”25. Prin urmare, 
celor care se tem nu le e în fire să treacă cu vederea ceva dintre 
cele poruncite ori să le împlinească fară băgare de seamă; însă 
nici cel tocmit nu va alege să încalce ceva dintre cele poruncite, 
căci în ce fel va dobândi plata lucrării viei dacă nu le va împlini 
pe toate cele asupra cărora s-a învoit? Dacă ar lăsa deoparte un 
singur lucru dintre cele ce trebuiau făcute, i-a înapoiat stăpânu
lui via devenită nefolositoare26. Pe lângă asta, dne-i va plăti 
pentru pagubă celui care a facut-o? Cea de-a treia era slujirea din 
dragoste. Care este fiul care, având drept scop să-i fie bineplăcut 
tatălui, bucurându-1 prin lucrurile mai importante, va alege să-1 
întristeze prin cele mai mărunte? Şi, mai cu seamă, atunci când 
îşi aminteşte de Apostolul care zice: „Şi nu întristaţi Duhul Cel 
Sfânt al lui Dumnezeu, întru Care aţi fost pecetluiţi”27.

221 Corinteni 13,3
23 Cf. Pilde 28,14.
24 Psalmul 15, 8.
25 Psalmul iu, 1.
26 Adică fâră rod.
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4. Prin urmare, cei care încalcă cele mai multe dintre porunci 
de care parte vor să fie trecuţi? Că nici nu-I slujesc lui Dumnezeu 
ca unui Părinte, nici nu-I dau crezare ca Unuia Care le-a făgăduit 
răsplăţi mari, nici nu-I slujesc ca unui Stăpân. Zice Scriptura: 
„Daca Eu sunt Tată, unde este slava Mea? Şi dacă Eu sunt Domn; 
unde este frica de Mine?”28 „Cel care se teme de Domnul va dori 
cu ardoare poruncile Lui”29, „însă prin încălcarea Legii îl ne
cinsteşti pe Dumnezeu”30.

Prin urmare, preferând o viaţă în plăceri celei trăite după 
porunci, cum să mai aşteptăm o viaţă fericită, drepturi egale cu 
ale sfinţilor în împărăţie şi bucurii împreună cu îngerii dinaintea 
feţei lui Hristos? într-adevăr, astfel de închipuiri ţin de mintea 
pruncilor. Cum voi fi împreună cu Iov eu, cel care nici încercarea 
ce se abate de multe ori asupra omului n-am primit-o cu mulţu
mire? Cum voi fi împreună cu David eu, cel care n-am fost înde- 
lung-răbdător faţă de cel potrivnic mie? Cum voi fi împreună cu 
Daniel eu, cel care nu L-am căutat pe Dumnezeu prin înfrânare 
neîncetată şi rugăciune stăruitoare? Cum voi fi împreună cu 
oricare dintre sfinţi eu, cel care n-am călcat pe urmele lor? Care 
arbitru va fi intr-atât de lipsit de judecată încât să considere 
demni de aceleaşi cununi pe învingător şi pe cel care nici măcar 
n-a luptat? Care general a chemat vreodată la împărţirea prăzilor, 
deopotrivă, pe cei care au biruit şi pe cei care nici nu s-au arătat 
în luptă? Dumnezeu este bun, dar e şi drept. Iar celui drept îi 
este proprie răsplătirea după vrednicie, precum este scris: „Fă 
bine, Doamne, celor buni şi celor drepţi cu inima! Pe cei care se 
abat pe cărări strâmbe31 Domnul îi va aduce împreună cu cei care 
lucrează fărădelegea”32. Este milostiv, dar e şi judecător: „Căci 
Domnul iubeşte milostivirea şi judecata”33. De aceea zice psal- 
mistul: „îţi voi cânta mila şi judecata, Doamne!”34 Am aflat faţă 
de cine se arată mila, căci Mântuitorul spune: „Fericiţi sunt cei

28 Maleahi 1, 6.
29 Psalmul m, 1.
30 Romani 2 ,23.
31 Literal: „încâlcite, întortocheate”.
32 Psalmul 124,4-5.
33 Psalmul 32, 5.
34 Psalmul 100,1.
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milostivi, că ei vor fi miluiţi”35. Vezi cu câtă judecată Se foloseşte 
de milă? Nici nu miluieşte fără judecată, nici nu judecă fară milă, 
fiindcă „milostiv este Domnul şi drept”36.

Deci să nu-L cunoaştem pe Dumnezeu doar pe jumătate, nici 
să luăm iubirea Sa de oameni drept justificare pentru nepăsare. 
Pentru asta sunt tunetele, pentru asta fulgerele: ca bunătatea să 
nu fie dispreţuită. Cel Care răsare soarele37 pedepseşte cu orbire38. 
Cel Care dă ploaia39 plouă şi cu foc40. Cele dintâi aparţin bună
tăţii, cele din urmă ţin de asprime; fie să-L iubim pentru primele, 
fie să ne temem pentru ultimele, ca nu cumva să ni se spună şi 
nouă: „Sau dispreţuieşti bogăţia bunătăţii Lui, a răbdării şi a mă- 
rinimiei, neştiind că bunătatea lui Dumnezeu te duce la pocăin
ţă? însă după învârtoşarea ta şi după inima ta nepocăită îţi ago
niseşti mânie în ziua mâniei”41.

Aşadar, fiindcă aceia care nu săvârsesc cele conforme cuF '
poruncile lui Dumnezeu nu pot fi mântuiţi, nici a trece cu ve
derea vreuna dintre porunci nu este un lucru lipsit de primejdie -  
căci îndrăzneala de a ne Face judecători ai Dătătorului de lege 
este cumplită, precum cumplit este şi să îngăduim unele dintre 
legi, iar pe altele să nu le luăm în seamă se cuvine ca noi, atleţi 
ai cucerniciei, cei care am preţuit vieţuirea retrasă şi liniştită ca 
pe un ajutor în păzirea dogmelor evanghelice, să ne propunem a 
avea aceeaşi grijă şi aceeaşi hotărâre, aşa încât să nu mai lăsăm 
deoparte niciuna dintre porunci.

Căci, dacă se cuvine ca omul lui Dumnezeu să fie desăvârşit 
(după cum e scris în Scriptură42 şi după cum a arătat cuvântarea 
noastră în cele de mai sus), e întru totul necesar ca el să fie 
curăţit prin fiecare poruncă, pentru a ajunge la măsura vârstei 
desăvârşirii lui Hristos43, fiindcă şi potrivit legii dumnezeieşti,

35 Matei 5,7.
36 Psalmul 114, 5.
37 Cf. Matei 5,45.
38 Cf. 4 Regi 6,18.
39 Cf. Zaharia 10, 1.
40 Cf. Facere 19,24,
41 Romani 2 ,4-5.
41 Cf. 2 Timotei 3,17.
43 P f  C /aP i3 n  1_A in



chiar de-ar fi curat, animalul mutilat nu ar fi primit ca jertfa 
adusă lui Dumnezeu. Din această pricină, ce ar considera fiecare 
că îi lipseşte să-l vădească spre a fi cercetat în comunitate.

Fiindcă ceea ce am uitat cir fi găsit mai uşor prin căutarea cu 
sârg a mai multora; e limpede că Dumnezeu, după făgăduinţa 
Domnului nostru Iisus Hristos44, ne dăruieşte să găsim lucrul 
căutat prin învăţătura şi prin aducerea-aminte a Duhului Sfânt45. 
După cum „asupra mea stă trebuinţa şi vai mie dacă nu bine- 
vestesc”46, tot aşa şi asupra voastră stă o luptă pe măsură dacă aţi 
fost nepăsători faţă de cercetarea poruncilor ori aţi fost slabi şi 
delăsători în privinţa păzirii predaniilor şi a împlinirii lor prin 
fapte.

De aceea Domnul a zis: „Cuvântul pe care l-am spus, acela îl 
va judeca în ziua cea de apoi”47 şi: „Iar sluga care n-a ştiut voia 
Domnului său şi a făcut lucruri vrednice să fie pedepsite prin 
bătaie va fi bătută puţin; însă cea care a ştiut [voia Aceluia] şi nu 
a împlinit-o, nici nu s-a pregătit [cu nimic], mult va fi bătută”48.

Deci, întocmai ca şi cum am şti că la scaunul de judecată al 
lui Hristos ne vor sta dinainte cuvintele Scripturii celei insuflate 
de Dumnezeu -  căci zice psalmistul: „Te voi mustra şi-ţi voi pune 
dinainte păcatele”49 -, să luăm aminte, veghind, la cele spuse şi 
cu râvnă să ne grăbim să înfăptuim dumnezeieştile învăţături, 
pentru că nu ştim în care zi sau ceas va veni Domnul nostru50.

212 ____________________________ Sfân tu l  V asile  c el  Mare

44 Cf. Ioan 14, 26.
45 în greacă: UTTO|ivr)CT£i t o u  ' Ayiou nveupaToi;. Genitivul trebuie interpretat ca 

genitiv subiectiv, conform Ioan 14, 26.
461 Corinteni 9,16.
47 Ioan 12, 48.
48 Luca 12, 47-48.
49 Psalmul 49, 21.

|k 50 Cf. Matei 24,42.
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Capitolele Regulilor mari

I. Despre ordinea şi înşirui
rea logică a" poruncilor Dom
nului.?

II. Despre iubirea faţa de 
Dumnezeu şi despre faptul că, 
din fire, există în oameni în
clinaţia şi puterea de a urma 
poruncile Domnului. >

III. Despre iubirea faţă de 
aproapele.!

IV. Despre frica de Dum
nezeu.

V. Despre neabaterea minţii.
VI. Că traiul în singurătate 

este necesar.
VII. Despre faptul că: tre

buie să vieţuim în tovărăşia 
celor care urmăresc, într-un 
gând cu noi, ţelul de a-I fi bi- 
neplăcuţi lui Dumnezeu; şi că 
a trăi însingurat este greu şi 
totodată primejdios.

VIII. Despre lepădarea de 
lume.

IX. Despre faptul că [acela 
care se leapădă de lume] n-ar 
trebui să lase rudelor după 
trup propriile-i bunuri.

X. Despre faptul că trebuie 
să fie primiţi în vieţuirea după

poruncile Iui Dumnezeu nu
mai unii dintre cei care vin; 
când sau în ce fel.

XI. Despre robi.
XII. Cum trebuie să fie pri

miţi cei căsătoriţi,
XIII. Celor care sunt abia 

intrati în obşte le este de folosy 9

şi exerciţiul tăcerii.
XIV. Despre cei care s-au 

făgăduit pe ei înşişi Domnului, 
dar mai apoi încearcă să-şi re
tragă făgăduinţa.

XV. Despre acceptarea co
piilor, educarea lor şi despre 
făgăduinţa fecioriei.

XVI. Despre înfrânare.
XVII. Că trebuie să ne în

frânăm şi de la râs.
XVIII. Că trebuie să gustăm 

din toate cele câte ne sunt 
puse înainte.

XIX. Care este măsura în-
A A. Wfrânării.

XX. în ce fel să-i primim pe 
oaspeţi cu mâncăruri.

XXI. Cum se cuvine să ne 
purtăm când şedem ori stăm 
întinşi în vremea prânzului şi 
a cinei.
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XXII. Care este îmbrăcă
mintea potrivită creştinului.

XXIII. Despre cingătoare.
XXIV. Despre modul în care 

se cuvine să vieţuim împreună 
cu alţii.

XXV. Că osânda proestosu
lui care nu-i mustră pe cei care 
păcătuiesc este înfricoşătoare.

XXVI. Despre faptul că tre
buie să le înfăţişăm pe toate 
proestosului, chiar şi pe cele 
ascunse ale inimii.

XXVII. Că se cuvine ca şi 
proestosului să-i fie atrasă 
atenţia de către cei mai îmbu
nătăţiţi din obşte dacă gre
şeşte vreodată.

XXVIII. Cum trebuie să se 
poarte toţi cu cel care nu face 
ascultare.

XXIX. Despre cel care lu
crează cu mândrie sau cârtind.

XXX. Cu ce stare lăuntrică 
trebuie să se îngrijească proes- 
tosul de fraţi.

XXXI. Că slujirea venită din 
partea proestosului trebuie 
primită.

XXXII. Cum se cuvine să ne 
purtăm faţă de rudele cele 
după trup.

XXXIII. Care e modul potri
vit de a vorbi cu surorile.

XXXIV. Cum trebuie să fie 
cei care chivernisesc cele ne
g a r e  în obşte.

Sfân tu l  V asile  cel  Mare

XXXV. Dacă se cuvine să se 
înfiinţeze mai multe obşti în 
acelaşi sat.

XXXVI. Despre cei care 
pleacă din obşte.

XXXVII. Dacă lucrul trebuie 
neglijat sub pretextul rugăciu
nii şi al cântării de psalmi şi 
care sunt momentele potrivite 
pentru rugăciune; şi, în primul 
rând, dacă se cuvine să se 
lucreze.

XXXVIII. Ce meşteşuguri se 
potrivesc chemării noastre.

XXXIX. Cum trebuie vân
dute roadele muncii şi cum se 
cuvine să călătorim pentru 
aceasta.

XL. Despre negoţul din 
timpul adunărilor.

XLI. Despre autoritate şi as
cultare.

XLII. Cu ce scop şi cu ce 
stare lăuntrică trebuie să lu
creze cei care muncesc.

XLIII. Cum trebuie să fie 
proestosul şi cum trebuie să-i 
călăuzească pe cei care vie
ţuiesc împreună cu el.

XLIV. Căror fraţi trebuie să 
le fie îngăduite călătoriile şi 
cum trebuie aceştia întrebaţi 
când se întorc.

XLV. Că trebuie ca după 
proestos să fie şi un altul care 
să poată purta de grijă fraţilor
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când cel dintâi lipseşte ori nu 
are răgaz.

XLVI. Despre netăinuirea 
păcatelor fratelui sau ale celor 
proprii.

XLVII. Despre cei care nu 
acceptă cele hotărâte de 
proestos.

XLVIII. Nu trebuie cerce
tate din curiozitate cele privi
toare la modul de a administra 
al proestosului, ci fiecare să fie 
cu luare-aminte la lucrul şău.

XLIX., Despre neînţelegerile 
din o bş t e . i t i

L. Cum trebuie să mustre 
proestosiil. ?

LI. Cum trebuie îndreptată 
greşeala celui care a păcătuit.

LII. Cum trebuie să fie 
primite epitimiile.

LIII. Cum îi vor îndrepta pe 
copiii care greşesc cei care-i 
învaţă meşteşugurile.

LIV. Despre faptul că se 
cuvine ca proestoşii fiecărei 
obşti să-şi încredinţeze unii 
altora cele pe care Ie întâm
pină fiecare dintre ei.

LV. Dacă întrebuinţarea me
dianei corespunde cu scopul 
nostru, al cucerniciei.



Regulile m ari
-  sub formă de întrebări şi răspunsuri -

întrebarea I 
Despre ordinea şi înşiruirea poruncilor Domnului.

De vreme ce Scriptura ne-a dat libertatea de a întreba, mâi 
înainte de toate ne este de trebuinţă să fim învăţaţi dacă există o 
anumită ordine şi o înşiruire în poruncile lui Dumnezeu, aşa 
încât una să fie prima, alta a doua şi aşa meii departe, sau dacă 
toate sunt strâns legate unele de altele şi se întâmplă ca toate să 
fie deopotrivă de importante, aşa încât cel care ar dori să aibă 
libertatea de a începe cu oricare dintre ele, precum cercul îşi are 
începutul în oricare punct al lui.

Răspuns

întrebarea voastră este veche şi a mai fost pusă odinioară în 
Evanghelii, atunci când, apropiindu-se de Domnul, învăţătorul de 
Lege a zis: „învăţătorule, care este cea dintâi poruncă în Lege?” 
Iar Domnul i-a răspuns: „Să iubeşti pe Domnul Dumnezeul tău 
din toată inima ta şi din tot sufletul tău şi din toată puterea ta şi 
din tot cugetul tău. Aceasta este cea dintâi şi cea mai mare 
poruncă; şi a doua, asemenea ei: să-ţi iubeşti aproapele ca pe tine 
însuţi”51. Aşadar, însuşi Domnul a pus ordine în poruncile Sale, 
hotărând că prima şi cea mai mare este porunca cu privire la 
iubirea faţă de Dumnezeu, iar a doua, în ordine şi asemenea celei 
dintâi, fiind mai degrabă o desăvârşire a acesteia şi depinzând de 
ea, este cea despre iubirea aproapelui. Aşa că, din cele spuse şi din

I

51 Matei 22,36-39.
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altele ca acestea cuprinse în Scripturile de Dumnezeu insuflate, 
învăţăm că există o ordine şi o înşiruire în ansamblul poruncilor 
Domnului.

întrebarea II
Despre iubirea faţă de Dumnezeu şi despre faptul că, din fire, 

există în oameni înclinaţia şi puterea de a urma poruncile
Domnului.

Mai întâi vorbeşte-ne despre iubirea faţă de Dumnezeu, căci 
am auzit că trebuie să iubim, iar acum căutăm să învăţăm cum s-ar 
putea împlini aceasta!

Răspuns

1. Iubirea faţă de Dumnezeu nu se învaţă. Căd n-am fost 
învăţaţi de altcineva nici să ne bucurăm de lumină, nici să 
căutăm viaţa şi nici să ne iubim părinţii sau doicile. Tot astfel sau 
cu mult mai mult, dorul dumnezeiesc nu se află într-o învăţătură 
din afară,? ci, odată cu alcătuirea făpturii, adică a omului, ne-a 
fost sădită o sămânţă de Cuvânt52, având în sine pornirile obiş
nuinţei de a iubi53. Pe acesta luându-I, şcoala poruncilor lui Dum
nezeu a primit să-l cultive cu grijă, să-l hrănească cu ştiinţă şi, cu 
harul lui Dumnezeu, să-l aducă Ia desăvârşire. De aceea şi noi, 
acceptând râvna voastră ca fiind necesară pentru atingerea sco
pului, ne vom strădui, cu darul lui Dumnezeu şi sprîjinindu-ne şi 
voi cu rugăciunile voastre, prin puterea dată nouă de Duhul, să 
aprindem scânteia dorului de Dumnezeu ascunsă în voi. Fiindcă 
trebuie să se ştie că, deşi aceasta este o singură biruinţă, prin 
puterea sa, lucrează şi cuprinde fiecare poruncă. Zice Domnul:

51 în greacă: 6 Xoyô  cmepucmKQq, Vehiculat de filosofia stoică şi cea a plato
nismului mediu, acest concept face obiectul unei adevărate teorii a Logosului elaborate 
de Sfântul Iustin Martirul şi Filosoful Sintagma în sine ar putea fi tradusă prin 
»Logosul-sămânţă"; însă, având în vedere contextul, socotim că ar trebui interpretată 
*nai degrabă ca t 6  cmepiact t o O Adyou.

53 * H otK£(woiq, termen care traduce „propensiunea pentru ceva”, dar mai cu 
seamă „afinitatea, familiaritatea, deprinderea cu ceva”, sens pe care îl indică legătura 
transparentă cu intimul, propriul -  olKe(oţ.
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„Căci cel care Mă iubeşte va păzi poruncile Mele”54; şi iarăşi: „De 
aceste două porunci atârnă toată legea şi prorocii”55.

Acum nu vom încerca să adâncim în amănunt această cu
vântare - căci astfel, rotindu-ne în jurul amănuntelor, ne-ar ră
mâne ascuns întregul cuvântării despre porunci -, ci, după mă
sura priceperii noastre şi potrivit scopului de faţă, vă voi readuce 
aminte de iubirea datorată de noi lui Dumnezeu, spunând mai 
întâi* aceasta, că, pentru toate poruncile date nouă de'către 
Dumnezeu, am primit de la El şi puterea de a le împlini, ca nu 
cumva să nu fim în stare să le îndurăm, ca şi când ni s-ar cere 
ceva de-a dreptul nemaiauzit, şi să ne semeţim, ca şi când am 
contribuit cu ceva, completând ce ni s-a dat. Şi, cu aceste puteri, 
lucrând bine şi aşa cum se cuvine, să ne ducem la bun sfârşit viaţa 
întru cucernicia cea în acord cu virtutea. însă, dacă stricăm 
lucrarea lor, alunecăm în răutate. Şi aceasta este definiţia răutăţii: 
folosirea greşită şi în afara poruncilor Domnului a celor date nouă 
de Dumnezeu spre lucrarea binelui, aşa cum definiţia virtuţii 
cerute de El este: folosirea aceloraşi daruri, din conştiinţa curată, 
conform poruncii Sale.

Astfel stând lucrurile, vom spune asemenea şi despre iubire. 
Prin urmare, când am primit porunca de a-L iubi pe Dumnezeu, 
îndată am dobândit şi puterea de a iubi, sădită odată cu cea dintâi 
întocmire, iar dovada ei nu este din afară, ci oricine poate învăţa 
aceasta de la sine şi întru sine. Din fire suntem doritori de cele 
frumoase, chiar dacă fiecăruia i se pare frumos altceva. îi iubim 
pe apropiaţii noştri şi pe rude fară să fim învăţaţi, iar faţă de 
binefăcători ne arătăm, nesiliţi de nimeni, toată bunăvoinţa. Deci 
ce lucru e mai de mirare decât frumuseţea dumnezeiască? Ce 
gând este mai plăcut decât gândul la măreţia lui Dumnezeu? Care 
dorinţă a sufletului este atât de mistuitoare şi de neîndurat pre
cum cea care se naşte de la Dumnezeu în sufletul curăţit de orice 
răutate, care zice dintr-un simţământ dintre cele mai sincere: 
„Sunt rănit de iubire”56? Fulgerele frumuseţii dumnezeieşti sunt 
întru totul de negrăit şi de nezugrăvit, cuvântul nu le poate arăta,

54 Ioan 14, 23.
55 Matei 22,40.
56 Cântarea Cântărilor 2, 5.
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auzul nu le poate primi. Chiar de vei reda în cuvinte scânteierile 
luceafărului, strălucirea lunii, lumina soarelui, toate sunt nevred
nice să fie asemănate cu slava dumnezeiască şi, în comparaţie cu 
lumina cea adevărată, sunt covârşite de-a dreptul, tot aşa cum 
este noaptea cea adâncă, cernită şi înnorată faţă de amiaza cea 
mai senină. Această frumuseţe nu poate fi văzută cu ochii 
trupeşti, ci este cuprinsă numai cu sufletul şi cu mintea. Ori de 
câte ori a strălucit împrejurul vreunuia dintre sfinţi, a şi lăsat în ei 
boldul de negrăit al dorului de Dumnezeu; şi, strâmtoraţi fiind de 
această viaţă, au spus: „Vai mie, că iată pribegia mea s-a pre
lungit”57 şi: „Când voi ajunge şi mă voi înfăţişă dinaintea lui 
Dumnezeu?”58, fie: „Cu mult mai bine este să mor şi să fiu cu 
Hristos”59, fie: „însetat e sufletul meu de Dumnezeul Cel puternic 
şi viu”60 şi: „Acum eliberează pe robul Tău, Stăpâne!”61 Fiindcă au 
fost împovăraţi de viaţa aceasta ca de o temniţă, cu greu şi-au 
putut stăpâni pornirile de suflete atinse de dorul dumnezeiesc. 
Şi, pentru că nu s-au îndestulat de contemplarea frumuseţii dum
nezeieşti, s-au rugat ca putinţa de a privi desfătarea Domnului să 
dureze de-a lungul întregii vieţi veşnice. Prin urmare, oamenii 
doresc cele frumoase în mod firesc, iar, pe drept cuvânt, binele 
este ce-i frumos şi iubit. Cum Dumnezeu este bun şi toate tânjesc 
după ce este bun, aşadar toate tânjesc după Dumnezeu.

2. Astfel că ceea ce facem corect din propria voinţă există în 
mod firesc înnoi, cei cărora nu ne sunt pervertite gândurile din 
răutate. Iubirea de Dumnezeu ni se cere ca o datorie absolut 
necesară; şi, dacă îi lipseşte sufletului, e totuna cu cel mai cum
plit dintre toate relele. Căci înstrăinarea de Dumnezeu şi întoar
cerea de la El sunt un rău mai cumplit decât pedepsele care ne 
aşteaptă în gheenă şi e mai greu pentru cel care-1 suferă decât 
este pentru ochi lipsa luminii - deşi nu există durere -  şi decât a i 
se lua viaţa pentru un animal» Iar dacă şi părinţilor le e dată 
iubirea firească pentru copii şi acest lucru îl vădeşte obiceiul

57 Psalmul 119, 5.
58 Psalmul 41, z.
59 Filipeni 1,13,
60 Psalmul 41, 2.
1 Luca z, 29.
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vieţuitoarelor fără judecată şi . sentimentele62 omului faţă de 
mamă arătate chiar de la cea mai fragedă vârstă, să nu ne arătăm 
mai lipsiţi de raţiune decât pruncii, nici mai sălbatici ca fiarele, 
purtându-ne fară dragoste şi ca nişte străini faţă de Creator! Deşi 
din bunătatea Sa nu L-am cunoscut după cum este63, suntem 
datori să-L iubim şi să-L adorăm nespus doar pentru că suntem 
născuţi de El, să ne atârnăm 4 neîncetat de amintirea Lui, aşa 
cum pruncii se anină de braţele mamelor lor. Dintre cei pe care-i 
iubim dintr-un impuls firesc, binefăcătorul nostru e cel mai de 
seamă. Acest fapt nu este propriu doar oamenilor, ci este un sen
timent care ţine de aproape toate animalele - bunăvoinţa faţă de 
cei care le-au făcut un bine. Prorocul zice: „Boul îşi cunoaşte 
Ziditorul şi asinul ieslea Domnului său”65. Să nu cumva să se 
spună despre noi cele ce urmează: „Israel nu M-a cunoscut şi po
porul nu M-a înţeles”66! Despre câine şi despre multe alte aseme
nea vieţuitoare mai trebuie să spunem câtă bunăvoinţă arată 
celor care le hrănesc? Iar dacă faţă de binefăcători suntem cu
prinşi în mod firesc de bunăvoinţă şi dragoste şi îndurăm orice 
chin ca răsplată pentru cele ce ni le-au făcut mai înainte, ce 
cuvânt poate exprima în chip vrednic darurile lui Dumnezeu? 
Mulţimea lor este aşa de mare încât li se pierde numărul şi sunt 
atât de măreţe şi în aşa fel încât e de ajuns doar unul să ne facă să 
arătăm toată mulţumirea Celui Care ni l-a dat. Dar le voi trece cu 
vederea pe altele care, deşi ca daruri în sine sunt mai presus de 
orice în măreţie şi har, sunt întrecute în strălucire de unele mai 
mari - după cum stelele pălesc în faţa razelor soarelui - şi se arată 
a fi, în sine, mai palide în privinţa harului. N-am răgaz să las la o 
parte lucrurile cele mai însemnate şi să măsor bunătatea Bine
făcătorului care reiese din lucrurile cele mai mărunte.

3. Să fîe deci trecute sub tăcere răsăritul soarelui şi fazele 
lunii, temperatura din aer, trecerea timpului, apa din nori şi

62 în text apare rj SidOEcnţ, termen pe care l-am tradus în cuprinsul lucrării prin 
„stare lăuntrică"; în acest caz l-am redat prin „sentiment”, pentru a evoca mai precis 
afecţiunea maternă.

63 Adică „după fiinţa Sa”.
64 Adică „să ne simţim dependenţi, să ne fie mereu dor de amintirea Lui”.
65 Isaia 1, 3.
66 Isaia 1,3.
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cealaltă, de pe pământ, marea însăşi, tot pământul, cele ce răsar 
din pământ, cele ce trăiesc în ape, ale văzduhului zburătoare de 
tot soiul, miile de feluri de animale, toate cele rânduite spre sluji
rea vieţii noastre. însă ceea ce nu poate fî trecut cu vederea nici 
dacă am vrea -  şi e întru totul de neînchipuit ca acela care are 
minte sănătoasă şi raţiune să-l treacă sub tăcere -  este harul. Iar a 
spune ceva cu vrednicie despre aceasta este de-a dreptul cu ne
putinţă, anume că Dumnezeu, facându-1 pe om după chipul şi 
asemănarea Lui, învrednicindu-1 de cunoaşterea Sa şi împodo- 
bindu-1, spre deosebire de toate vieţuitoarele, cu raţiune, dăruin- 
du-i să se desfateze cu frumuseţile de neînchipuit ale raiului, l-a 
pus stăpân peste toate cele de pe pământ- Mai apoi, înşelat fiind 
omul de către şarpe şi căzând în păcat şi prin păcat în moarte şi-n 
necazurile vrednice de ea, El nu l-a trecut cu vederea; d, mai 
întâi, i-a dat Legea într-ajutor, a aşezat îngerii ca să-l păzească şi 
să-i poarte de grijă, a trimis proroci să-i mustre răutatea şi să-l 
înveţe virtutea, i-a tăiat pornirile răutăţii cu ameninţări, i-a stâr
nit dorirea celor bune cu făgăduinţe, adesea a arătat mai dinainte 
sfârşitul fiecăreia67 prin exemplul feluritelor persoane, spre pildă 
celorlalţi. Şi, după acestea şi multe altele asemenea, El nu Şi-a 
întors faţa de la cei care stăruiau în necredinţă. Căci n-am fost 
părăsiţi de bunătatea Stăpânului, nici n-am putut stăvili dragos
tea Sa faţă de noi, deşi ne-am defăimat Binefăcătorul prin nelua- 
rea-aminte la cinstirile date nouă. Am fost iarăşi chemaţi din 
moarte şi ne-a dat din nou viaţă însuşi Domnul nostru Iisus 
Hristos. în aceasta şi felul binefacerii este cu mult mai minunat: 
„Căci, în chipul lui Dumnezeu fiind, n-a socotit că este o prădare 
să fie deopotrivă cu Dumnezeu, ci S-a deşertat pe Sine, chip de
rob luând"68. <** dtmfăM

4. „Şi a luat neputinţele noastre şi ne-a purtat bolile şi a fost 
rănit pentru noi, ca prin rana Lui noi să fim vindecaţi”69; şi „ne-a 
răscumpărat din blestem, fâcându-Se El blestem pentru noi”70 şi a 
îndurat cea mai necinstită moarte, ca să ne readucă pe noi la viaţa

67 Le. al virtuţii şi al răului.
68 Filipeni 2, 6-7.
9 Isaia 53,4,

70 Galateni 3,13.
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slăvită. Şi nu a fost de ajuns să-i învieze pe cei morţi, ci ne-a 
dăruit şi vrednicia dumnezeirii şi ne-a pregătit [tuturor] odihnă 
veşnică, odihnă care întrece în măreţia fericirii orice gând ome
nesc. El este într-atât de bun, încât nu cere răsplată, ci îi este de 
ajuns să fie iubit pentru cele câte ne-a dăruit. Când mă gândesc la 
toate astea -  ca să spun ce simt acum -, cad într-o amorţire 
înspăimântătoare şi simt o anume teamă ca nu cumva, din ne- 
luare-aminte sau din preocuparea cu cele deşarte, căzând din 
dragostea lui Dumnezeu, să devin ocară pentru Hristos. Căci cel 
care ne amăgeşte acum prin ispite se străduieşte prin orice mijloc 
să ne facă să uităm de Binefăcătorul, năpustindu-se asupra 
noastră şi atacându-ne spre a nimici sufletele noastre; atunci va 
aduce la Domnul dispreţul arătat faţă de El spre ocara noastră şi 
se va lăuda cu lepădarea noastră, el căruia, deşi nici nu ne-a creat> 
nici nu a murit pentru noi, i-am fost următori în necredinţă şi 
nepăsare faţă de poruncile lui Dumnezeu. Această ocară adusă 
Domnului şi faptul că vrăjmaşul se laudă cu noi mi se par mai 
grele decât pedepsele din gheenă, fiindcă devenim pentru vrăj
maşul lui Hristos pricină de a se lăuda şi prilej de a se trufi în faţa 
Lui, Cel Care a murit pentru noi şi a înviat; pentru aceasta îi 
suntem încă şi mai îndatoraţi, precum scrie. Cât despre iubirea de 
Dumnezeu, rămân acestea. După cum am spus mai înainte, 
scopul meu nu este să le spun pe toate, căci e cu neputinţă, ci să 
fac o scurtă aducere-aminte pe capitole, care să aprindă pururea 
în suflete dorul dumnezeiesc.

întrebarea III 
Despre dragostea faţă de aproapele.

Ar urma să trecem la porunca a doua, şi din punct de 
vedere al ordinii, şi al puterii.

Răspuns

ii în cuvintele de mai înainte, am spus că Legea face roditoare 
şi hrăneşte putinţele care sălăşluiesc în noi sub forma unor
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seminţe71. Şi, de vreme ce ni s-a poruncit să ne iubim aproapele ca 
pe noi înşine72, să cercetăm dacă avem de la Dumnezeu şi puterea 
de a împlini această poruncă. Cine nu ştie că omul este o făptură 
blândă şi sociabilă, şi nu una însingurată ori sălbatică? Nimic nu 
este atât de propriu firii noastre precum faptul de a ne afla în 
comunitate unii cu alţii, de a avea nevoie unii de alţii şi de a-i iubi 
pe cei de acelaşi neam cu noi. Iată că însuşi Domnul ne-a dat 
seminţele acestora, împlântându-le mai înainte în noi, şi, prin 
urmare, cere de la noi şi roadele lor, zicând; „Poruncă nouă vă 
dau: să vă iubiţi unul pe altul!”73 Şi, vrând să ne stârnească sufle
tul spre această poruncă, n-a cerut ucenicilor Săi drept dovadă 
semne şi puteri nemaiauzite -  deşi prin Duhul Sfânt Ie dăruise şi 
lucrarea acestora. Dar ce zice? „Prin aceasta vor cunoaşte toţi că 
sunteţi ucenicii Mei, dacă veţi avea dragoste unul faţă de altul.”74 
Şi pretutindeni uneşte aceste porunci într-atât, încât binefacerea 
faţă de aproapele o trece asupra Sa. Se spune: „Flămând am fost şi 
Mi-aţi dat să mănânc”75 şi celelalte. Apoi adaugă: „întrucât aţi fă
cut unuia dintre aceşti fraţi ai Mei foarte mid, Mie Mi-aţi făcut”76.

2. Aşadar, prinrporunca cea dintâi poate fi împlinită şi a doua, 
iar prin a doua ne întoarcem din nou Ia prima: iubindu-L pe 
Domnul, îl. iubeşte, prin urmare, şi pe aproapele. Pentru că a zis: 
„Cel care Măi iubeşte va păzi poruncile Mele”77 şi: .Aceasta este 
porunca Mea: să vă iubiţi imul pe altul, după cum v-am iubit 
Eu”78. Şi iarăşi: cel care-şi iubeşte aproapele împlineşte şi porunca 
iubirii faţă de Dumnezeu, fiindcă Dumnezeu însuşi primeşte 
această binefacere ca fîindu-I arătată Lui. De aceea Moise, cre
dinciosul slujitor al lui Dumnezeu, a arătat o asemenea dragoste 
faţă de fraţi, încât a ales să fie şters din cartea lui Dumnezeu în 
care a fost scris dacă poporului nu i s-ar fi iertat păcatul79. Iar 
Pavel a îndrăznit a se ruga să fie anatema de la Hristos de dragul

71 V. întrebarea II, 1.
72 Cf. Levitic 19,18,
73 Ioan 13,34.
74 Ioan 13,35.
75 Matei 25,35.
76 Matei 25,40.
77 Ioan 14, 23.
7 Ioan 15,12.
79 Cf, Ieşire 33,32.
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fraţilor săi, rudele sale după trup80, vrând să devină preţ de răs
cumpărare pentru mântuirea tuturor, urmând pildei lui Dum
nezeu; şi asta chiar dacă ştia că era cu neputinţă să se înstrăineze 
de Dumnezeu cel care, din iubire faţă de El şi pentru cea mai 
mare dintre porunci, se leapădă de harul primit de la Dumnezeu. 
Şi mai ştia că pentru acest fapt avea să primească înapoi mult mai 
mult decât a dat. în fine, cele spuse dovedesc îndeajuns că sfinţii 
au ajuns până Ia o asemenea măsură a dragostei faţă de aproapele.

întrebarea IV 
Despre frica de Dumnezeu

Răspuns
Celor primiţi de curând pe calea cucerniciei le este mai de 

folos instruirea elementară dobândită prin frică, după sfatul 
preaînţeleptului Solomon, care spune: „începutul înţelepciunii 
este frica de Domnul”81. însă voi, ca unii care aţi depăşit pruncia 
cea în Hristos şi cărora nu vă mai e de trebuinţă laptele82, ci pu
teţi desăvârşi omul cel lăuntric cu hrana tare a dogmelor83, aveţi 
nevoie de cele mai de căpătâi porunci, în care se împlineşte tot 
adevărul dragostei în Hristos. Desigur, trebuie să vă păziţi ca nu 
cumva prisosul darurilor lui Dumnezeu să devină pentru voi 
cauza unei osândiri mai grele, arătându-vă nemulţumitori faţă de 
binefăcătorul vostru. Domnul spune: „Celui căruia i s-a încre
dinţat mult, mai mult i se va cere”84.

întrebarea V 
Despre neabaterea minţii.

Răspuns
1. Trebuie să se ştie aceasta, anume că nu putem împlini, pă- 

zind-o, nicio altă poruncă, nici pe cea a iubirii faţă de Dum

80 Cf. Romani 9,3.
81 Pilde n 7.
82 Cf. 1 Corinteni 3, 2.
83 Cf. Evrei 5,13-14-
84 Luca 12, 48.



nezeu, nici pe cea faţă de aproapele, dacă rătăcim cu mintea de la 
un gând la altul. Căci nicio meserie ori vreo ştiinţă nu poate fi 
stăpânită cu desăvârşire de către cel care trece de la una la alta; 
mai mult, nu poate stăpâni nici măcar una dacă nu cunoaşte cele 
proprii ţelului ei. Se cuvine ca faptele să urmeze scopului, căd 
nimic din cele conform rânduielii nu pot fi împlinite prin fapte 
nepotrivite. E în firea lucrurilor ca nici finalitatea fierăritului să 
nu fie atinsă prin lucrările olăritului, nid cununile atletismului să 
nu se obţină prin râvna pentru cântatul la flaut Dimpotrivă, pen
tru atingerea fiecărui scop se cere un efort propriu şi corespun
zător Din acelaşi motiv, şi nevoinţa pentru a-I bineplăcea Ini 
Dumnezeu, conformă Evangheliei lui Hristos, se împlineşte prin 
lepădarea de, grijile lumeşti şi înstrăinarea desăvârşită de nesta- 
torniciile gândului. Tocmai de aceea, deşi căsătoria e îngăduită şi 
vrednică de binecuvântare, lipsei de tihnă care îi urmează Apos
tolul îi opune grijile? pentru cele ale lui Dumnezeu, ca şi cum nu 
se pot îngădui unele pe altele, zicând: „Cel necăsătorit se îngri
jeşte de cele ale Domnului, cum să placă Donmnlni; însă cel că
sătorit se îngrijeşte de cele ale lumii, cum să placă femeii”®5. Tot 
astfel şi Domnul le-a mărturisit ucenicilor despre starea lăuntrică 
neclintită şi curată, zicând: „Voi nu sunteţi din lumea aceasta . 
Şi, dimpotrivă, le-a spus că îi este cu neputinţă himii să accepte 
cunoaşterea lui Dumnezeu şi să-L primească pe Duhul Sfânt. Căd 
a zis: „Părinte drepte, lumea nu Te-a cunoscut?"87 şi: „Duhul Ade
vărului, pe Care lumea nu-L poate primi”88.

2. Astfel, acela care va avea de gând să-I urmeze cu adevărat 
lui Dumnezeu se cuvine să-şi dezlege legaturile alipirii naturale 
de viaţa aceasta, fapt care se poate izbuti numai prin depărtarea 
de lume şi uitarea vechilor obiceiuri. Aşa că, dacă noi nu ne în
străinăm de rudele trupeşti şi de viaţa în sodetate, ca şi cum, prin 
starea noastră lăuntrică, ne-am muta într-o altă lume -  după cum 
se spune în Scriptură; „Căci cetatea noastră este în ceruri”89 ne

regulile MARI ______ _______________________ 22Ş

51 Corinteni 7,32-33,86 rloan 14,19,
7 loan 17, 25.

88 loan 14,17.
89 Filipeni 3, 20,
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va fi cu neputinţă să ne atingem scopul: a-I bineplăcea lui Dum
nezeu. Fiindcă Domnul spune răspicat: „Aşadar, oricine dintre voi 
care nu se va lepăda de tot ce are nu poate să-Mi fie ucenic”90. 
Făcând deci aceasta, se cade să ne păzim inima cu veghere-ntrea- 
gă91, ca nu cumva să alungăm gândul cel despre Dumnezeu sau să 
întinăm pomenirea minunilor Lui prin nălucirile celor deşarte. Ci, 
prin pomenire neîncetată şi curată, să purtăm pretutindeni gân
dul cel cuvios despre Dumnezeu întipărit în sufletele noastre pre
cum o pecete de neşters. Aşa dobândim iubirea faţă de Dum
nezeu, care ne stârneşte totodată spre lucrarea poruncilor Lui şi, 
la rândul ei, este păstrată de acestea, pentru a dăinui şi a nu cădea 
niciodată.

Domnul arată acest lucru, zicând odată: „De Mă iubiţi, păziţi 
poruncile Mele”92, iar altcândva: „De veţi păzi poruncile Mele, 
veţi rămâne în dragostea Mea”93; încă şi mai convingător: „După 
cum Eu am păzit poruncile Tatălui Meu şi rămân întru dragostea 
Lui”94.

3. Prin acestea El ne învaţă ca, în tot ceasul în care ne pro
punem un lucru, să ne fixăm drept scop a face voia Celui Care ne- 
a poruncit să îndreptăm spre El toată râvna, aşa cum a mai spus 
şi altundeva: „M-am coborât din cer nu ca să fac voia Mea, ci voia 
Tatălui Care M-a trimis”95. Căci, după cum meseriile care ţin de 
viaţa de zi cu zi, propunându-şi anumite scopuri proprii lor,, îşi 
potrivesc fiecare acţiune în parte urmând acestora, tot aşa şi 
faptele noastre au ca ţel şi dreptar a împlini poruncile în chip 
bineplăcut lui Dumnezeu. Niciun lucru nu poate fi împlinit cu 
acribie în alt fel, decât dacă nu este săvârşit conform voii Celui 
Care a încredinţat-o. în râvna strictă pentru voia lui Dumnezeu în 
ce priveşte lucrarea noastră, să ne unim cu Dumnezeu prin adu- 
cere-aminte. Fierarul, de pildă, atunci când meştereşte o secure, 
amintindu-şi de cel care i-a dat să o lucreze şi purtându-1 în 
gând, se gândeşte la acea formă şi mărime şi îşi călăuzeşte lucrul

90 Luca 14,33.
91 Cf. Pilde 4, 23.
92 Ioan 14,15.
93 Ioan 15,10.
94 Ioan 15,10.
95 Ioan 6 ,38.
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după voia celui care a propus lucrarea. De-ar uita, fie ar face 
altceva, fie ceva ce nu ar semăna cu ceea ce i s-a cerut. în acelaşi 
fel şi creştinul, îndreptând toată lucrarea, mică sau mare, după 
voia lui Dumnezeu, în acelaşi timp îşi împodobeşte lucrarea cu 
precizie, păstrează gândul Celui Care i-a poruncit şi împlineşte 
ceea ce s-a spus: „îl vedeam pe Domnul înaintea mea pururea, 
căci El stă de-a dreapta mea, ca să nu mă clatin”96. Ba mai îm
plineşte şi porunca: „Fie că mâncaţi, fie că beţi, fie că faceţi alt
ceva, pe toate să le faceţi spre slava lui Dumnezeu”97. Dar cel care 
prin fapta sa încalcă acribia poruncii este limpede că e slab în 
ceea ce priveşte aducerea-aminte de Dumnezeu. Prin urmare, să 
ne aducem aminte de glasul celui care zice: „«Oare nu umplu Eu 
cerul şi pământul?», zice Domnul”98; „Eu sunt un Dumnezeu de 
aproape, iar nu un Dumnezeu de departe”99; şi: „Unde sunt doi 
sau trei adunaţi în numele Meu, acolo sunt şi Eu în mijlocul 
lor”100. Pentru acestea, trebuie să facem toată lucrarea ca şi cum ar 
fi împlinită sub privirile lui Dumnezeu; şi tot gândul nostru, ca şi 
cum El însuşi ne-ar veghea. Astfel, vom ţine în noi o frică neînce
tată, care urăşte nedreptatea -  după cum stă scris101 dispreţul, 
mândria şi căile celor răi, iar iubirea se va desăvârşi, împlinind 
ceea ce Domnul a spus: „Nu caut voia Mea, ci voia Tatălui Meu 
Care M-a trimis”102. De asemenea, sufletul va fi fără încetare în
credinţat că faptele bune simt bineprimite de Judecătorul şi Ras- 
plătitorul vieţii noastre, iar cele potrivnice îşi vor primi osânda de 
la acelaşi Judecător. Consider că în acelaşi timp împlinim şi fap
tul de a nu săvârşi aceste porunci pentru a fi pe placul oamenilor, 
de vreme ce nimeni nu se întoarce către cel mai mic atunci când 
e încredinţat că cel mai înalt este de faţă. Dimpotrivă, chiar dacă 
se întâmplă ca o lucrare să fie primită şi plăcută de o persoană 
slăvită, în timp ce unei alteia de rang inferior i se pare că e neplă
cută şi vrednică de mustrare, ţinând ca mult mai de preţ încu
viinţarea venită din partea celui mai înalt, dispreţuieşte mus
trarea adusă de cel mai mic.

96 Psalmul 15, 8.
971 Corinteni io, 31.
9 Ieremia 23,24,
99 Ieremia 23, 23,
100 Matei 18, 20.
101 Cf. Psalmul u 8,163.
101 l o a n 30.



228 Sfâ n tu l  V asile  c el  Mare

Şi, dacă aşa se întâmplă între oameni, sufletul cu adevărat 
treaz şi sănătos, pe deplin încredinţat de prezenţa lui Dumnezeu, 
nu va lăsa la o parte niciodată săvârşirea vreunui lucru prin care 
s-ar face bineplăcut lui Dumnezeu, nici nu se va întoarce către 
slava primită de la oameni. Niciodată nu va fi nepăsător faţă de 
poruncile lui Dumnezeu, slujind obiceiului omenesc103, nici nu va 
fi supus de vreo prejudecată comună şi nici nu-şi va pleca ochii 
în faţa unei rang. O asemenea stare lăuntrică a avut cel care a 
spus: „Nelegiuiţii mi-au spus deşertăciuni, dar ele nu sunt ca 
legea Ta, Doamne”104; şi iarăşi: „Dinaintea regilor am grăit întru 
mărturiile Tale şi nu m-am ruşinat”105.

întrebarea VI 
Că traiul în singurătate este necesar.

Răspuns

î. La păzirea sufletului de rătăcire contribuie şi vieţuirea în 
singurătate. Că a-ţi duce viaţa laolaltă cu cei obişnuiţi cu un trai 
neînfricat şi dispreţuitor faţă de păzirea cu acribie a poruncilor e 
vătămător o dovedeşte şi cuvântul lui Solomon, care ne învaţă 
astfel: „Să nu-i fii însoţitor omului mânios, nici nu locui cu prie
tenul care se mânie degrabă, ca nu cumva să-i înveţi căile şi 
sufletului să-i iei laţuri!”106; şi spusele: „Ieşiţi din mijlocul lor şi 
separaţi-vă [de ei], zice Domnul”107 se referă la acelaşi lucrul 
Drept care, pentru ca să nu primim nici prin ochi, nici prin 
urechi ademeniri spre păcat, să ne obişnuim cu el fară să ne dam 
seama şi să nu ne rămână în suflet vreunele dintre cele pe care 
le-am văzut şi auzit asemenea unor întipărituri şi semne adânci, 
spre pieirea şi nimicire noastră, şi ca să putem stărui în rugă
ciune, să ne separăm mai întâi cu locuinţa. Aşa vom birui şi obi
ceiurile cele vechi, prin care am dus o viaţă străină de poruncile

103 Cf. Marcu 7, 8.
104 Psalmul 118, 85.
105 Psalmul 118, 46.
106 Pilde 22, 24-25.
107 2 Corinteni 6 ,17.
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lui Hristos -  nu e deloc mică o asemenea luptă, de a-ţi birui 
propria obişnuinţă, fiindcă obiceiul întreţinut vreme îndelungată 
dobândeşte puterea şi tăria firii108 şi vom putea şterge şi petele 
cele de pe urma păcatului prin rugăciunea stăruitoare şi prin 
grija neîntreruptă pentru voile lui Dumnezeu. Nu putem rămâne 
în această grijă şi în această rugăciune dacă vieţuim printre multe 
lucruri care ne abat sufletul şi sădesc fară încetare în el preocu
pări lumeşti. Va putea cineva împlini vreodată cuvintele: „Dacă 
voieşte cineva să vină după Mine, să se lepede de sine”109 în cazul 
în care se află în mijlocul unora asemenea celor menţionate? Se 
cuvine ca şi noi, lepădându-ne de sine şi luând crucea lui Hristos, 
să-I urmăm astfel. Căci lepădarea de sine înseamnă uitarea 
desăvârşită a celor trecute şi despărţirea de voile proprii, lucru 
care, dacă trăieşti în obişnuinţa indiferentă, este cu mult mai 
greu de împlinit, ca să nu zic că e întru totul cu neputinţă. Re
laţiile cu ceilalţi cerute de acest mod de viaţă sunt o piedică şi 
pentru luarea propriei crud şi pentru urmarea lui Hristos. Căd a-ţi 
lua crucea înseamnă să te pregăteşti de moarte pentru Hristos, să 
omori mădularele pământeşti, să fii prevăzător, pentru a înfrunta 
orice primejdie care vine asupra noastră pentru numele lui 
Hristos, şi să fii nepăsător faţă de viaţa aceasta; în legătură cu 
aceasta, vedem că piedicile mari ne vin din deprinderea vieţii în 
societate.

2. Şi, în afară de toate celelalte, şi aşa multe la număr, sufletul 
care priveşte la mulţimea celor nelegiuiţi în primul rând nu are 
vreme să-şi simtă propriile păcate şi să se zdrobească pe sine prin 
pocăinţa pentru greşelile sale. Dimpotrivă, comparându-se cu cei 
mai răi, dobândeşte şi o anume închipuire a virtuţii. Mai apoi, 
abătut fiind de la preaînsemnata pomenire a lui Dumnezeu prin 
tulburările şi grijile nesfârşite pe care viaţa în comunitate ni le 
pricinuieşte, pierde nu doar bucuria şi veselia întru Dumnezeu, d  
şi desfătările Domnului şi îndulcirea de cuvintele Lui, încât să 
poată spune; „Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu şi m-am ve
selit”110, precum şi: „Cât de duld sunt pentru grumazul meu cu-

108 Altfel spus, „devine firesc".
109 Luca 9, 23.
110 Psalmul 76 ,4.
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vintele Tale, mai dulci decât mierea în gura mea m. Dar se mai şi 
deprinde cu dispreţul şi uitarea cu desăvârşire a judecaţilor Lui» 
Şi un rău mai mare sau mai vătămător decât acesta nici că i se 
poate întâmpla. |

întrebarea VII
Despre faptul că trebuie să vieţuim în tovărăşia celor care 
urmăresc, într-un gând cu noi, ţelul de a-Ifi bineplăcuţi lui 

Dumnezeu; şi că a trăi însingurat este greu şi totodată primejdios.

Întrucât cuvântarea ta ne-a lămurit că viaţa laolaltă cu cei 
care dispreţuiesc poruncile Domnului este primejdioasă, în con
tinuare cerem să ştim dacă cel care s-a despărţit de aceştia 
trebuie să trăiască în singurătate sau împreună cu fraţii de acelaşi 
gând şi care şi-au propus acelaşi scop, al cucerniciei.

Răspuns

1. Ştiu că vieţuirea cu mai mulţi laolaltă este mai bună în 
multe privinţe. Mai întâi, pentru că nu este nimeni dintre noi 
care să-şi fie sieşi suficient în acoperirea trebuinţelor trupului, 
pentru că în dobândirea celor necesare ne folosim unii de alţii. 
De pildă, piciorul, deşi are o anumită capacitate, e lipsit de o alta, 
nici nu-şi găseşte propria lucrare îndeajuns de viguroasă şi sufi
cientă sieşi pentru a rămâne în viaţă fară ajutorul celorlalte 
mădulare, nici nu are mângâiere pentru cele care-i lipsesc. Tot 
aşa este şi în viaţa însingurată: ceea ce avem la îndemână devine 
nefolositor nouă, iar ceea ce lipseşte nu e uşor de atins, de vreme 
ce Ziditorul Dumnezeu a hotărât să ne folosim de ceilalţi, pre
cum e scris, ca în acest fel să ne apropiem unii de alţii. Pe lângă 
aceasta, nici ideea de iubire de Hristos nu îngăduie ca fiecare 
să-şi vadă de ale sale, căci ni se zice: „Dragostea nu le caută pe ale 
sale”112. Şi viaţa însingurată are un singur scop: ca fiecare în parte 
să se îngrijească de propriile trebuinţe. Or acest fapt contrazice 
cât se poate de limpede legea iubirii pe care Apostolul a împlinit-o,

m Psalmul 118,103.
1121 Corinteni 13, 5.
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„căutând nu folosul propriu, ci pe cel al celor mulţi, pentru ca ei 
sa se mântuiască”113. Mai apoi, în retragerea deplină, nu-şi va re
cunoaşte fiecare propria-i greşeală cu uşurinţă, pentru că nu-1 are 
alături pe cel care să-l mustre şi care să-l îndrepteze cu bunătate 
şi cu blândeţe.

Mustrarea, chiar şi cea venită din partea unui potrivnic, ade
sea se întâmplă să nască în omul cinstit dorinţa de vindecare, 
însă vindecarea păcatului este împlinită cu pricepere de cel care 
are iubire curată. Şi zice Scriptura: „Căd cel care [îl] iubeşte îl 
mustră cu, grijă”114. Cel din singurătate nu poate să găsească unul 
ca acesta dacă nu au fost legaţi mai dinainte, în timpul vieţii, 
astfel că are parte de ceea ce a zis [Scriptura]: „Vai celui singur, 
că, de va cădea, nu este cine să-l ridice!”115 Şi poruncile sunt îm
plinite mai lesne de către mai mulţi care trăiesc laolaltă; de unul 
singur, în niciun caz, pentru că prin lucrarea uneia este împie
dicată cealaltă. De pildă, când cercetăm pe cel bolnav, nu putem 
primi pe cel străin, iar când dăm şi împărţim cele trebuindoase -  
şi mai cu seamă când aceste slujiri sunt pentru un timp înde
lungat râvna pentru fapte ne e împiedicată. In acest mod 
porunca cea mai mare şi mai necesară pentru mântuire este 
neluată în seamă: cel flămând nu este hrănit, cel gol nu este 
îmbrăcat. Deci cine ar îndrăzni să prefere viaţa nelucrătoare şi 
neroditoare celei rodnice şi trăite după poruncile lui Dumnezeu?

2. Dacă noi toţi cei care, primiţi la o singură nădejde a 
chemării116, suntem un singur trup, având drept cap pe Hristos, 
iar „fiecare fiind mădulare celorlalţi”117, nu vom fi uniţi laolaltă 
dintr-o înţelegere deplină spre închegarea intr-un singur trup în 
Duhul Sfânt, ci fiecare dintre noi alege o viaţă în singurătate şi nu 
slujeşte folosul comun după cum îi e bineplăcut lui Dumnezeu, 
dar îşi îndeplineşte propria patimă a iubirii de sine, cum vom 
putea, răsfiraţi şi împărţiţi fiind, să păstrăm legătura dintre mă
dulare şi slujirea sau supunerea faţă de capul nostru, care este

1131 Corinteni 10,33.
114 Pilde 13, 25.
115 Ecclesiastul 4, xo,
116 Cf. Efeseni 4, 4.
“71 Corinteni 12,12.
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Hristos? în viaţa retrasă nu ne e cu putinţă să ne bucurăm cu cel 
slăvit ori să pătimim laolaltă cu cel care pătimeşte118, fiindcă ni
meni nu poate cunoaşte, cel mai probabil, ce i se întâmplă aproa
pelui. Şi, apoi, cum nu e potrivit ca unul singur să primească 
toate darurile duhovniceşti, ci darurile Duhului se împart după 
măsura credinţei din fiecare119, darul propriu fiecăruia în viaţa cea 
de obşte devine comun celor împreună-locuitori. Unuia i se dă 
cuvântul înţelepciunii, iar celuilalt cuvântul cunoaşterii, altuia 
credinţă, altuia prorocie, altuia darurile vindecărilor120 şi aşa mai 
departe. Cel care primeşte câte unul dintre aceste daruri nu-1 are 
atât pentru sine cât pentru ceilalţi. Aşa încât, în chip necesar, în 
viaţa de obşte lucrarea Duhului Sfânt săvârşită în unul trece în 
acelaşi timp asupra tuturor. Pe de altă parte, se poate întâmpla ca 
acela care trăieşte retras să primească un dar şi, îngropându-lîn 
sine însuşi, să-l facă nefolositor prin nelucrare: cât de mare e 
primejdia în care se află, o ştiţi toţi câţi citiţi Evangheliile121. Însă, 
când mai mulţi vieţuiesc laolaltă, fiecare se bucură de darul său, 
înmulţindu-1 prin faptul că îl împarte cu ceilalţi, şi se înfruptă din 
cile altora ca dintr-al său.

3. Viaţa în comunitate are şi mai multe avantaje, deci nu e 
uşor să le înşirui pe toate. Pentru păstrarea bunurilor date nouă 
de Dumnezeu este mai folositoare decât însingurarea, iar pentru 
a ne păzi de cursele cele din afară ale vrăjmaşului, dacă, să zicem, 
i s-ar întâmpla cuiva să cadă în somnul acela întru moarte de 
care ne-a învăţat David să ne păzim rugându-ne, când a spus: 
„Luminează-mi ochii, ca nu cumva să adorm întru moarte”122, e 
mai sigur să fie trezit de cel care deja e treaz. Ba mai mult, pentru 
cel păcătos este mai uşor să se rupă de păcat atunci când se 
ruşinează de mustrarea venită în acelaşi timp din partea mai 
multora, aşa încât să i se potrivească acestea: „Pentru un astfel de 
om această pedeapsă dată de mai mulţi [...]”123. Iar pentru cel care 
a săvârşit binele, încredinţarea deplină vine de pe urma cercetării

118 Cf. 1 Corinteni 12, 26.
1,9 Cf. Romani 12,6.
120 Cf. 1 Corinteni 12,8-10.
111 Cf. Matei 25,18,26 ş.u.
m Psalmul 12,3.
“3 2 Corinteni 2,6.
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de către mai mulţi şi a încuviinţării faptei lui. Oricum, dacă din 
gura a doi sau trei martori se va statornici orice cuvânt124, atunci
- e limpede -  acela care săvârşeşte o faptă bună, prin mărturia 
adusă de mai mulţi, va fi încredinţat în mai mare măsură.

Vieţii în singurătate îi dau târcoale şi alte primejdii pe lângă 
cele deja pomenite. Prima şi cea mai mare este iubirea de sine125. 
Neavând pe nimeni care ar putea să-i cerceteze faptele, va crede 
că a ajuns la desăvârşita împlinire a poruncii. In al doilea rând, 
fiindcă pururea îşi înnegurează firea prin faptul că nu e cercetat, 
nici nu-şi cunoaşte propriile neajunsuri, nid nu-şi conştienti
zează sporirea în fapte bune, de vreme ce a înlăturat chiar el din 
preajmă orice prilej de a lucra poruncile Domnului.

4. în ce îşi va arăta smerenia, dacă nu are pe nimeni faţă de 
care să se dovedească mai smerit? In ce îşi va arăta mila, dacă s-a 
rupt de comunitatea celor mulţi? Cum se va exersa întru 
îndelungă-răbdare, dacă nimeni nu se împotriveşte voinţei sale? 
Iar dacă cineva zice că învăţătura dumnezeieştilor Scripturi este 
suficientă pentru îndreptarea moravurilor, face asemenea celui 
care învaţă să zidească, însă nu zideşte niciodată, şi asemenea 
celui care a învăţat meşteşugul fierăriei, dar nu vrea să înfăp
tuiască cele învăţate. Către unul ca acesta ar spune Apostolul: 
„Nu cei care ascultă Legea sunt drepţi înaintea Iui Dumnezeu, d  
vor fi îndreptăţiţi aceia care împlinesc Legea”126.

Căci iată Domnul, din preaplinul iubirii Sale de oameni, nu S-a 
mulţumit doar cu învăţătura cuvântului. Pentru a ne da pilda 
umilinţei cât mai exact şi mai limpede, în desăvârşirea dragostei, 
încingându-Se El însuşi, a spălat pidoarele ucenicilor127. Aşadar, 
pe cine vei spăla? Pe cine vei îngriji? Faţă de dne vei fi cel din 
urmă, de vreme ce trăieşti singur?

Iar ce e bun şi plăcut, ca fraţii să locuiască împreună, lucru pe 
care Duhul Sfânt îl aseamănă cu mirul care îşi răspândeşte mi
reasma de pe capul arhiereului128, cum va fi împlinit în sălăşluirea

114 Cf. Matei 18,16; 2 Corinteni 13,1.
1.5 ’ H aOTap^OKeia -  „mulţumirea de sine, autosuficienţa".
1.6 Romani a, 13.
127 Cf. han  13,15.
ws Cf. Psalmul 13a, 1-2.
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însingurată? Aşa, arena întrecerii, calea cea bună a propăşirii, 
exerciţiul neîncetat şi grija faţă de poruncile Domnului, iată ce 
este pentru fraţi locuirea împreună, care, pe de o parte, are drept 
scop slava lui Dumnezeu, potrivit poruncii Domnului nostru 
Iisus Hristos care zice: „Aşa să strălucească lumina voastră înain
tea oamenilor, încât să vă vadă faptele cele bune şi să-L slăvească 
pe Tatăl vostru Cel din ceruri”129. Pe de altă parte, păstrează 
însuşirea sfinţilor despre care se istoriseşte în Fapte, unde scrie: 
„Şi toţi cei care au crezut erau laolaltă şi pe toate le aveau la 
comun”130; şi iarăşi: „Iar mulţimea celor care au crezut avea io 
inimă şi un suflet şi nimeni nu zicea despre ceea ce-i aparţinea că 
este al său, ci pe toate le aveau la comun”131.

întrebarea VIII 
Despre lepădarea de lume.

Dacă trebuie ca mai întâi să te lepezi de toate şi astfel să intri 
în vieţuirea conformă poruncilor lui Dumnezeu.

Răspuns

1. Fiindcă Domnul nostru Iisus Hristos, după o grăitoare 
dovadă întărită prin multe fapte, zice tuturor: „Dacă vine cineva 
la Mine, să se lepede de sine, să-şi ia crucea lui şi să-Mi ur
meze”132 şi încă o dată:,Aşadar, oricare dintre voi care nu se va 
lepăda de tot ce are nu-Mi poate fi ucenic”133, socotim că porunca 
se răsfrânge asupra mai multor lucruri de care trebuie să ne 
înstrăinăm.

Noi, cei care am renunţat la cele ascunse de ruşine, ne le
pădăm înainte de toate de diavol şi de patimile trupeşti, de 
înrudirile după trup şi de însoţirile oamenilor, de obişnuinţa unei 
vieţi care luptă împotriva urmării cu acribie a Evangheliei 
mântuirii.

129 Matei 5,16.
130 Fapte 2,44. 
T Fapte 4, 52.
131 Matei 16,24,
133 Lucfl 14.33-
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Şi e mai necesar decât toate acestea ca acela care s-a dez- 
brăcat „de omul cel vechi laolaltă cu faptele lui”134, „cel nimicit 
prin poftele rătăcirii să se lepede de sine. Dar se mai leapădă 
şi de toate patimile lumeşti, care l-ar putea împiedica să-şi atingă 
scopul -  cucernicia.

Prin urmare, unul ca acesta îi va socoti pe cei care l-au născut 
întru Hristos Iisus prin Evanghelie136 ca fiindu-i părinţi adevăraţi, 
iar fraţi, pe cei care au primit acelaşi Duh al înfierii, şi averile 
toate, oricare ar fi ele, le va socoti ca fiind ale altora. într-un 
cuvânt, cum să mai poată fi încă părtaş la grijile lumii cel pentru 
care, prin Hristos, întreaga lume a fost răstignită, iar el pentru 
lume137? Pentru că Domnul nostru Iisus Hristos pune mai presus 
de toate celelalte a-ţi urî sufletul şi lepădarea de sine atunci când 
spune: „Dacă vrea cineva să vină după Mine, să se lepede de sine, 
să-şi ia crucea sa” -  şi apoi adaugă -  „şi să-Mi urmeze”138; şi iarăşi: 
„Dacă vine cineva la Mine şi nu-şi urăşte tatăl, mama, soţia, 
pruncii, fraţii şi surorile, ba chiar şi sufletul său, mi poate să-Mi 
fie ucenic”139. Astfel că lepădarea desăvârşită constă în a ajunge la 
a fi nepătimitor până şi faţă de propria viaţa şi a avea dinainte 
mereu osânda morţii, aşa încât să nu te încrezi în tine. începe cu 
înstrăinarea de cele din afară, cum ar fi averile, slava deşartă, 
obişnuinţa vieţii în lume, alipirea de cele nefolositoare, după cum 
ne-au arătat şi sfinţii ucenici ai Domnului: Iacov şi Ioan şi-au 
părăsit tatăl, pe Zevedeu, şi chiar corabia, de pe urma căreia tră
iau140. Matei, ridicându-se din scaunul său de colector al dărilor şi 
urmându-I Domnului, nu doar că a părăsit veniturile obţinute de 
pe urma slujbei sale de vameş, ci a şi nesocotit primejdiile care 
aveau să-l urmărească pe el şi pe apropiaţii lui din cauza stăpâ
nirii, pentru că lăsase neterminate socotelile vămii141. Iar pentru 
Pavel, lumea întreagă a fost răstignită şi el pentru lume142.

134 Coloseni 3, 9, 5
135 Efeseni 4, 22.
136 Cf. 1 Corinteni 4,15.
137 Cf, Gahteni 6,14.
138 Matei 16, 24.
139 Luca 14, 26,
140 Cf. Marcu i, 20.
141 Cf. Matei 9, 9.
142 Cf. Galateni 6,14.
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2. Cel care doreşte cu ardoare să-I urmeze lui Hristos nu se 
mai poate îngriji de nimic care aparţine vieţii acesteia, nici de 
dragostea pentru părinţi ori rude, atât timp cât aceasta se îm
potriveşte poruncilor lui Dumnezeu - în acest caz îşi găsesc 
rostul şi cuvintele: „Dacă vine cineva Ia Mine şi nu-şi urăşte tatăl 
şi mama [..J”143 şi celelalte nici de frica de oameni, ca, din 
pricina ei, să piardă ceva din cele folositoare. Sfinţii au împlinit 
aceasta din urmă, căci se spune: „Trebuie să ascultăm de Dum
nezeu mai degrabă decât de oameni”144. Nu se mai poate îngriji 
nid de râsul celor din afară, stârnit de faptele bune, aşa încât să 
fie învins în faţa dispreţului lor. Şi, dacă cineva vrea să cunoască 
în chip mai precis şi mai limpede forţa unită cu dorinţa a celor 
care-L urmează pe Domnul, să-şi amintească de Apostolul care 
istoriseşte cele despre sine pentru a ne învăţa, zicând: „Dacă un 
oarecare socoteşte că se poate bizui pe trup, eu cu atât mai mult: 
am fost tăiat împrejur la opt zile, sunt din neamul lui Israel, din 
tribul lui Veniamin, evreu din evrei, după lege, fariseu, după 
râvnă, prigonitor al Bisericii, după dreptatea cea din Lege, surit 
fară prihană. Dar pe cele ce-mi erau câştig, pe acestea le-am 
socotit pentru Hristos pagubă. Mai mult, pe toate le socotesc 
pagubă pentru înălţimea cunoaşterii lui Hristos Iisus, Domnul 
meu, pentru Care m-am lipsit de toate şi le socotesc drept 
gunoaie, ca să-L dobândesc pe Hristos”145.

Dacă e să spun un lucru îndrăzneţ, dar adevărat, deci dacă 
Apostolul a asemănat foloasele Legii date de Dumnezeu vremel1 
nic cu cele mai respingătoare ale trupului146, cu cele de dispreţuit 
şi de care ne grăbim să ne îndepărtăm mai degrabă, foloase pe 
care le socotea piedici pentru cunoaşterea lui Hristos, pentru 
dreptatea care este în El şi pentru a ne asemăna întru moartea 
Lui, ce-ar putea zice oricine despre legile date de oameni? Şi de 
ce ar fi nevoie să ne adeverim cuvântul prin raţionamente şi prin 
exemple de sfinţi, când se cade să adăugăm cele spuse de

143 Luca 14,26.
^ ş p t e  5,29.

145 Filipeni 3,4-8.
146 Imaginea folosită este mult mai tare: adjectivul âK|3Ar]T6ţ desemnează „ceea ce 

e eliminat, ceea ce e aruncat afară”.
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Domnul şi prin ele să convingem sufletul înfricoşat? Chiar El o 
mărturiseşte limpede şi fară tăgadă, prin cuvintele: ,Astfel, ori
cine dintre voi care nu se va lepăda de tot ce are nu poate să-Mi 
fie ucenic”147; şi în alt loc, cu acestea: „Dacă vrei să fii desăvârşit,”
- zice mai întâi -  „mergi, vinde-ţi averile şi le dă săracilor”; şi 
apoi adaugă: „Vino şi urmează-Mil,TH8 E limpede pentru oricine e 
cu dreaptă judecată că pilda negustorului ne duce la acelaşi 
înţeles: „împărăţia cerurilor este asemenea cu un neguţător ce 
caută mărgăritare bune, care, găsind un mărgăritar de mare preţ, 
s-a dus, şi-a vândut toate câte avea şi l-a cumpărat”149.

Se-nţelege că mărgăritarul de mare preţ este luat ca pildă 
pentru împărăţia cerurilor, pe care, aşa cum ne arată cuvântul 
Domnului, nu o putem dobândi dacă în schimbul ei nu renun
ţăm deodată la toate câte ne aparţin: şi bogăţii, şi slavă, şi origine 
nobilă, şi orice altceva dintre cele râvnite de cei mulţi.

3. Apoi, desigur, Domnul a arătat că nu putem dobândi lucrul 
la care râvnim dacă mintea ne e împărţită între feluritele griji, 
zicând: „Nimeni nu poate , sluji la doi domni”150; şi iarăşi: „Nu 
puteţi sluji lui Dumnezeu şi lui Mamona”151. Prin urmare, trebuie 
să alegem o singură comoară, pe cea din ceruri, ca acolo să ne 
avem inima, „căci, unde este comoara ta, acolo va fi şi inima 
ta”152. Dacă ne va rămâne un bun pământesc sau oarecare bogăţie 
stricăcioasă, pentru că mintea ne e îngropată în acestea ca în- 
tr-un noroi, sufletul, în mod necesar, nu-L poate vedea pe Dum
nezeu şi nu poate fi urnit spre dorirea frumuseţilor cereşti şi a 
bunurilor făgăduite nouă. Pe toate acestea nu le putem dobândi 
dacă o dorinţă neabătută şi foarte arzătoare nu ne îndeamnă să le 
cerem şi dacă nu ne uşurează ostenelile pricinuite de ele. Aşadar, 
aşa cum a arătat cuvântul de faţă, lepădarea este, pe de-o parte, 
dezlegarea legăturilor acestei vieţi materiale şi vremelnice şi, pe 
de alta, eliberarea de îndatoririle omeneşti, care ne face mai po
triviţi pentru a porni pe calea către Dumnezeu. Este punctul de

147 Luca 14,33.
148 Matei 19, 21,
149 Matei 13, 45-46,
150 Matei 6, 24,
151 Matei 6, 24.
151 Matei 6, ai,



238 Sfântul Vâsile  cel  Mare

plecare lipsit de piedici pentru a dobândi şi a întrebuinţa lucruri 
de preţ, imult mai preţioase decât aurul şi piatra”153. Intr-un 
cuvânt, e o strămutare a inimii omeneşti în cetatea cerească, aşa 
încât să poată spune: „Cetatea noastră este în ceruri”154. Dar cel 
mai important este începutul asemănării cu Hristos, Care, „bogat 
fiind, a sărăcit pentru noi”155. Dacă n-o vom dobândi, nu vom 
putea ajunge să vieţuim potrivit Evangheliei lui Hristos. Când ai 
putea dobândi vreodată zdrobirea inimii ori smerirea cugetului 
sau umilirea mâniei, a tristeţii şi a grijilor şi, pe scurt, despărţirea 
de patimile care nimicesc sufletul, dacă vieţuieşti în bogăţii: şi 
între grijile vieţii, în dorirea pătimaşă a celorlalte lucruri şi în 
obişnuinţa cu ele? Deci, într-un cuvânt, celui căruia nu îi ieste 
îngăduit să se îngrijească nici măcar de cele necesare trupului, 
cum ar fi hrana şi îmbrăcămintea, ce raţiune îi îngăduie să se lase 
năpădit de grijile cele rele ale bogăţiei ca de nişte spini care îm
piedică să rodească sămânţa sădită în noi de Semănătorul sufle
telor noastre, de vreme ce Domnul nostru zice: „Iar cele care aii 
căzut între spini sunt aceia care, sub grijile, bogăţia şi plăcerile 
vieţii, se înăbuşă şi nu rodesc”156?

întrebarea IX
Dacă cel care se alătură acelora care s-au dăruit Domnului trebuie 

să-şi lase bunurile, fără deosebire, rudelor sale necinstite.

Răspuns

1. Pentru că Domnul zice: „Vinde-ţi averile şi le dă săracilor şi 
vei avea comoară în cer; vino, urmează-Mi Mie!”157 şi încă o dată: 
„Vindeţi-vă averile şi daţi milostenie!”158, cred că acela care se 
desparte de ai săi cu un asemenea scop nu trebuie să-şi neglijeze 
bunurile, ci să le cerceteze cu atenţie pe toate câte i-au revenit,

153 Psalmul 18,11.
^ F ilipeni 3,20.
155 Cf. 2 Corinteni 8,9.
156 Luca 8,14.
157 Matei 19, 21.
158 Luca 12,33.



REGULILE MARI 11 • i n <; , _____ _______________ 239

ca pc unele ce, de acum înainte, sunt închinate Domnului, să le 
gospodărească cu toată evlavia, fie el în persoană, dacă e în stare 
şi are experienţă, fie prin alţii, aleşi după multă cercetare şi care 
au dovedit că le pot administra cinstit şi înţelept. Să ştii că nu e 
lipsit de vină nici a le lăsa rudelor, nici a le administra prin 
oricine se nimereşte. Dacă cel căruia i s-a încredinţat grija ave
rilor împărăteşti nu este scutit de vină în cazul în care -  chiar 
dacă cel mai adesea nu-şi va fi însuşit nimic din cele câştigate -  
lasă deoparte din neglijenţă cele ce puteau fi dobândite, ce 
osândă trebuie sa presupunem că se va abate asupra celor care au 
chivernisit cu nepăsare şi fară grijă cele închinate Domnului? Nu 
sunt vinovaţi de osânda celor nepăsători, după cum este scris: 
„Blestemat să fie oricine face lucrările Domnului cu nepăsare”159?

2. Pretutindeni trebuie să ne păzim ca nu cumva, sub pre
textul împlinirii vreunei porunci, să ne arătăm drept stricători ai 
alteia. Şi nu se cade să ne luptăm ori să ne certăm cu cei ne
drepţi, fiindcă robul Domnului nu trebuie să se certel6°. De 
asemenea, cel care ă suferit nedreptate din partea rudelor tru
peşti trebuie să-şi aducă aminte de Domnul, Care zice: „Nu este 
nimeni care să-şi fi lăsat casa, sau fraţi, sau surori, sau tată, sau 
mamă, sau soţie, sau copii, sau ţarini”, nu pur şi simplu, d  „pen
tru Mine şi pentru Evanghelie, şi să nu ia însutit în această vreme 
de acum, iar în veacul viitor, viaţa veşnică”161. Cad celor nere
cunoscători trebuie sa li se pună în vedere că săvârşesc păcatul 
sacrilegiului, după porunca Domnului, Care zice: „Dacă îţi va 
greşi fratele tău, mergi, mustră-l!”162 şi aşa mai departe. Iar a te 
judeca prin tribunalele lumeşti pentru aceste averi e întru totul 
oprit de cuvântul cinstirii lui Dumnezeu, prin care se spune: 
„Celui care vrea să se judece cu tine şi să-ţi ia haina, lasă-i şi că
maşa”163 şi: „îndrăzneşte careva dintre voi, dacă are pricină îm
potriva altuia, să se judece în faţa celor nedrepţi, şi nu în faţa 
sfinţilor?”164 Deci înaintea sfinţilor să-i chemăm la judecată,

159 Ieremia 48,10.
160 Cf. 2 Timotei 2, 24.
11 Marcu 10, 29-30.
163 Matei 18,15.
163 Matei 5, 40.
1641 Corinteni 6,1,
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urmărind mai degrabă mântuirea fratelui decât mulţime de averi» 
Căci şi Domnul, după ce a zis: „Dacă te va asculta”, a adăugat „ai 
câştigat” nu avere, ci „pe fratele tău”165. Adesea se întâmplă să ne 
cheme dinaintea arbitrajului comun însuşi făptaşul nedreptăţii, 
pentru lămurirea speţei; să ne prezentăm la judecată, dar nu ca 
pârâşi, ci urmându-i pe cei care ne-au chemat, şi nu pentru a ne 
împlini propria patimă a mâniei ori a gâlcevii, ci pentru a arăta 
adevărul. în acest fel îl vom elibera de rele pe acela, chiar fară să 
vrea, iar noi nu vom călca poruncile, asemenea unor slujitori ai 
lui Dumnezeu care nu se ceartă şi nu sunt iubitori de arginţi, 
stăruind fermi şi în chip neclintit pentru vădirea adevărului, fară 
a încălca vreodată măsura îngăduită râvnei.

întrebarea X
Ar trebui primiţi toţi cei care vin? Sau, dacă nu, care? Să fie primiţi 
îndată, sau după ce au fost supuşi unei cercetări amănunţite? Şi în

ce fel să fie această cercetare?

Răspuns

1. De vreme ce iubitorul de oameni Dumnezeu şi Mântuitorul 
nostru Iisus Hristos vesteşte şi zice: „Veniţi la Mine, toţi cei 
osteniţi şi împovăraţi, iar Eu vă voi odihni pe voi!”166, nu este lipsit 
de primejdie a-i respinge pe cei care vor să se apropie de Domnul 
prin noi, să se supună jugului celui bun al Său şi poverii po
runcilor care ne ridică la ceruri. Şi totuşi nici nu se cuvine să i se 
îngăduie cuiva să păşească spre măreţia învăţăturilor cu picioa
rele nespălate. Aşa cum Domnul nostru Iisus Hristos l-a întrebat 
pe tânărul care a venit la el despre viaţa sa de dinainte şi, aflând 
că a trăit în dreptate, i-a poruncit să împlinească ceea ce-i lipsea 
pentru a fi desăvârşit şi doar atunci i-a îngăduit să-L urmeze, tot 
aşa, e limpede, trebuie ca şi noi să cercetăm viaţa de mai înainte 
a celor care se apropie. Şi celor care vor fi săvârşit ceva drept 
până acum să le încredinţăm cele mai desăvârşite dintre învăţă-

165 Matei 18,15.
166 Matei 11,28.
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turi. Aceia care au trecut de la o viaţă stricată sau se străduiesc să 
se întoarcă din nepăsare la viaţa desăvârşită a cunoaşterii lui 
Dumnezeu trebuie să fie cercetaţi în privinţa moravurilor pe care 
le au, ca nu cumva să fie nestatornici şi schimbători în privinţa

‘v§ | 9 | ^ H
2 . Nestatornicia unora este suspectă. Pe lângă faptul că ei 

înşişi nu au niciun folos, devin pricină de vătămare pentru cei
lalţi, aruncând asupra lucrării noastre ocări, minciuni şi hule 
grele. Dar, pentru că toate se îndreptează prin purtare de grijă, 
iar frica de Dumnezeu învinge tot felul de metehne sufleteşti, nu 
trebuie să deznădăjduim în privinţa lor pe dată, ci trebuie să-i 
îndrumăm spre felul potrivit de exerciţii duhovniceşti, ca, în timp, 
şi prin aceste exerciţii grele să le punem la încercare intenţiile şi 
modul de a gândi. Şi, de-i găsim neclintiţi într-o anumită pri
vinţă, să-i primim fară primejdie, iar dacă nu, cât sunt încă afară, 
să-i trimitem înapoi, aşa încât cercetarea lor să nu fie primej
dioasă pentru obşte. în plus, trebuie să se cerceteze şi dacă 
vreunul, cuprins mai înainte de păcate, îşi mărturiseşte fară mo
tiv să se ruşineze cele ascunse din pricina sfielii şi devine propriul 
său acuzator167, facându-i de ruşine şi îndepărtându-i pe cei 
alături de care a săvârşit cele rele, potrivit cuvintelor „Plecaţi de 
la Mine, toţi cei care lucraţi fărădelegea!”168 De asemenea, se în
tăreşte pe sine pentru viaţa ce urmează, ca să nu mai cadă în 
astfel de patimi. De altminteri, modul comun de examinare 
pentru toţi este acesta: să se vadă de simt gata să îndure orice 
umilinţă fară a se ruşina, încât să primească până şi cele mai ne
însemnate ascultări, în cazul în care s-a hotărât în chip raţional 
că împlinirea acelora le e folositoare. Şi, după ce fiecare, prin tot 
felul de încercări, a fost vădit de către cei care pot cerceta cu 
iscusinţă asemenea chestiuni întocmai ca un vas folositor Stăpâ
nului şi pregătit pentru tot lucrul bun, să fie numărat între cei 
care s-au dăruit pe sine Domnului, Aceluia care, de la un mod de 
viaţă strălucit, se zoreşte spre smerenia cea după asemănarea 
Domnului nostru Iisus Hristos, trebuie neapărat să i se încredin-

167 Cf. Pilde 18,17.
168 Psalmul 6, 8.
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ţeze ascultări dintre cele socotite ruşinoase de către cei din lume 
şi să se observe dacă se arată pe sine în faţa lui Dumnezeu, 
convins pe deplin fiind, ca un lucrător care nu are de ce să se 
ruşineze169.

întrebarea XI 
Despre robi.

Răspuns

Toţi cei câţi, aflându-se sub jugul robiei, fug în comunităţile 
de fraţi pentru a se adăposti trebuie mustraţi şi trimişi înapoi 
stăpânilor, nu înainte de a-i fi mustrat şi îndreptat̂  dupa pilda 
fericitului Pavel, care, născându-1 pe Onisim prin Evanghelie, l-a 
trimis înapoi la Filimon170; şi astfel pe unul l-a încredinţat că 
jugul robiei purtat în chip bineplăcut Domnului îl face vrednic de 
împărăţia cerurilor, iar pe celălalt l-a îndemnat nu doar să re
nunţe Ia ameninţarea făcută la adresa celui dintâi - amintindu-şi 
de adevăratul Domn, Care zice: „Dacă le veţi ierta oamenilor 
greşelile lor, şi Tatăl vostru Cel ceresc va ierta greşelile voastre”171 
-, ci chiar să aibă o atitudine mai bună faţă de el, prin ce i-a scris: 
„Căci poate pentru asta a plecat pentru o vreme, ca să-1 primeşti 
veşnic, însă nu ca pe un rob, ci mai mult decât pe un rob, ca pe 
un frate iubit”172. De s-ar întâmpla ca stăpânul să fie rău şi ar da 
anumite porunci potrivnice legii, silindu-şi în acest fel robul să 
încalce porunca adevăratului Stăpân şi a Domnului nostru Iisus 
Hristos, trebuie să ne luptăm ca numele lui Dumnezeu să nu fie 
hulit prin robul acela, care a făcut ceva ce nu-I e plăcut lui 
Dumnezeu. Lupta se duce la bun sfârşit fie pregătindu-1 pe rob să 
rabde pătimirile de care are parte, ca să dea ascultare lui Dum
nezeu mai mult decât omului, precum scrie în Scriptură173, fie 
dacă cei care l-au primit rabdă, după cum îi e plăcut lui Dum
nezeu, încercările venite asupra lor din pricina lui.

169 Cf. 2 Ţimotei 2 ,15.
170 Cf. Filimon 1,12.
171 Matei 6,14.
172 Filimon 1,15-16.
173 Cf. Fapte 5,29.
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întrebarea XII 
Cum trebuie să fie primiţi cei căsătoriţi?

Răspuns

Şi cei uniţi prin căsătorie care se apropie de acest fel de 
vieţuire trebuie întrebaţi dacă fac asta de comun acord174, după 
porunca Apostolului, care zice: „Că nu mai e stăpân pe trupul 
său”175, şi astfel cel care vine să fie primit de faţă cu mai mulţi 
martori. Nimic nu este de preferat ascultării de Dumnezeu. Dacă 
cealaltă parte n-ar fi de acord şi s-ar opune176, socotind a-I 
bineplacea lui Dumnezeu ca fiind cel mai neînsemnat lucru, să-şi 
amintească de Apostolul care zice: „Iar Dumnezeu ne-a chemat 
spre pace”177. Şi aşa să împlinească porunca Domnului, Care 
spune: „Dacă vine cineva la Mine şi nu-şi urăşte tatăl şi mama şi 
femeia şi pruncii” şi celelalte, „nu poate să-Mi fie ucenic”178. Căd 
nimic nu-i de preferat supunerii faţă de Dumnezeu. Iar noi ştim 
că în multe cazuri scopul vieţii în curăţie a învins prin rugăciunea 
stăruitoare şi prin postul neîncetat, fiindcă Domnul îi aduce la 
primirea dreptei judecăţi chiar prin boli trupeşti pe cei care 
fuseseră neascultători.

174 Cf. 1 Corinteni 7, 5.
1751 Corinteni 7,4.
176 Un asemenea caz este prezentat şi de Sfântul loan Casian în Contationes, 21, 9. 

Theonas, cel care doreşte să ia calea ascezei, purtând o discuţie cu propria-i soţie, care 
se opune separării, spune că aceasta e menită să-i fie „ajutor”, conform celor expuse în 
Cartea Facerii (2, 20-23), nu 1111 impediment în calea mântuirii; apoi Theonas citează 
drept argument cuvintele Mântuitorului consemnate în Evanghelia după Luca (14, 26). 
Notabilă este şi atitudinea lui Gement al Alexandriei (Stromata 3,15,97) ori a Sfântului 
Chirii de Alexandria (Commentarii in Lueam 14:26 -  PG 72, col. 793) referitoare la „ura” 
faţă de cei ai casei: ei sunt de părere că imperativul iubirii părinţilor (Ieşire 20,12) ar 
trebui să dilueze forţa textului de la Luca, căci Hristos n-ar anula una dintre poruncile 
Decalogului (apud Elizabeth ClARK, Reading Renunciation. Asceticism and Scripture in 
Early Christianity, Princeton, 1999, p. 198).

1771 Corinteni 7,15.
17 Luca 14, 26,
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întrebarea XIII
Celor care sunt abia intraţi în obşte le este de folos 

şi exerciţiul tăcerii.

Răspuns

Pentru cei nou-intraţi în obşte este bun şi exerciţiul tăcerii. 
Dacă îşi stăpânesc limba, vor da dovadă suficientă de înfrânare şi, 
totodată, vor învăţa prin tăcere, cu râvnă şi atenţie, de la cei care 
se folosesc de cuvinte cu măiestrie, şi cum trebuie să întrebe, şi 
cum să răspundă fiecăruia. Căci există şi un ton al vocii, o măsură 
în vorbire, o vreme potrivită, o însuşire distinctă a cuvintelor care 
simt proprii şi numai ale celor cucernici. Pe acestea nu le poate 
învăţa nimeni dacă nu a renunţat la vechile obişnuinţe. Tăcerea 
aduce cu sine uitarea celor de dinainte, prin încetarea practicării 
lor, şi oferă răgazul pentru învăţarea celor bune. Aşa încât, dacă 
nu cumva l-ar sili fie vreo trebuinţă care ţine de grija pentru su
fletul său şi de vreo nevoie urgentă în lucrul pe care îl îndepli
neşte, fie o anumită întrebare ce i-a fost pusă, să petreacă în 
tăcere, desigur, în afara cântării de psalmi.

întrebarea XIV
Despre cei care s-au făgăduit pe ei înşişi Domnului, dar mai apoi 

încearcă să-şi retragă făgăduinţa.

Răspuns

Fiecare dintre aceştia, care a fost primit în obşte, dar mai 
apoi şi-a retras făgăduinţa, trebuie să fie privit ca unul care a 
păcătuit împotriva lui Dumnezeu, înaintea Căruia şi întru Care a 
depus făgăduinţa voturilor. Zice Scriptura: „Iar dacă va păcătui 
cineva faţă de Dumnezeu, cine se va ruga pentru el?”179 Cel care 
£-a dăruitpe sine lui Dumnezeu, dar mai apoi a alergat la un alt 
fel de viaţă, a devenit vinovat de sacrilegiu, prin faptul că s-a

1791 Regi 2,25.
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furat pe sine şi a prădat prinosul oferit lui Dumnezeu. Unora ca 
aceştia le e mai de folos ca fraţii să nu le deschidă uşa nici dacă, 
fiind în trecere, ar veni să caute adăpost. E cât se poate de 
limpede regula Apostolului care ne porunceşte să ne ferim de 
oricine se află în neorânduială „şi să nu avem nimic de-a face cu
1 \j • Wl8oel, ca sa se ruşineze

întrebarea XV
De la ce vârstă trebuie să li se îngăduie să se dăruiască pe sine lui 
Dumnezeu, iar făgăduinţa fecioriei când este socotită valabilă?

Răspuns

1. Fiindcă Domnul spune: „Lăsaţi pruncii să vină la Mine , 
iar Apostolul îl laudă, pe cel care din copilărie a învăţat Sfintele 
Scripturi182 şi mai apoi porunceşte ca pruncii să fie crescuţi în 
învăţătura şi mustrarea Domnului183, socotim că orice perioadă, 
chiar şi cea a vârstei celei mai fragede, este potrivită pentru pri
mirea celor care vin în obşte. Pe cei lipsiţi de părinţi să-i primim 
din proprie iniţiativă, aşa încât să devenim, după râvna lui Iov*84, 
părinţi ai orfanilor, iar pe cei care sunt sub stăpânirea părinţilor şi 
au fost aduşi chiar de către aceştia din urmă să-i primim în pre
zenţa mai multor martori, aşa încât să nu li se dea pricină de a ne 
acuza celor care asta caută. Dimpotrivă, gura nedreaptă a acelora 
care rostesc hule împotriva noastră să fîe închisă.

Drept urmare, trebuie primiţi, potrivit celor spuse, dar nu se 
cade să fie număraţi şi socotiţi pe dată în rândul fraţilor, ca nu 
cumva nereuşita lor sa aducă ocară vieţii celei trăite cucernic. Să 
fie crescuţi în toată cucernicia, ca fii ai întregii obşti, dar locuin
ţele şi locul unde mănâncă ei, fie băieţi, fie fete, să fie aparte, aşa 
încât să nu capete nici îndrăzneală, nici curaj peste măsură faţă 
de cei mai bătrâni. Pe de altă parte, prin întâlnirile rare, să-şi

180 2 Tesaloniceni 3 , 14 *

181 Marcu io, 14,
l8î Cf. 2 Timotei 3,15.
183 Cf. Efesmi 6 ,4.
184 Cf. Iov 29,12,
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păstreze respectul faţă de cei mai în vârstă, ca nu cumva, din 
cauza pedepselor date celor mai desăvârşiţi pentru a-şi fi trecut 
cu vederea îndatoririle - dacă li s-ar întâmpla vreodată să fie 
neatenţi -, să încolţească în ei într-ascuns o anume uşurinţă de a 
săvârşi păcatul sau, adesea, mândria, atunci când îi văd pe cei mai 
bătrâni păcătuind de multe ori tocmai în lucrurile pe care ei înşişi 
le împlinesc bine. Cel care e prunc cu mintea nu se deosebeşte cu 
nimic de pruncul după vârstă. De aceea nu-i de mirare că, ade
seori, se găsesc aceleaşi patimi la amândoi. Mai mult, din cauza 
aceleiaşi convieţuiri, cei tineri ar putea săvârşi faptele în care cei 
mai bătrâni îşi păstrează cuviinţa datorită vârstei, dar cu nechib- 
zuinţă, mai înainte de vreme şi în mod necuviincios.

2. Aşadar, pentru a păstra această rânduială şi purtarea aleasă 
în toate celelalte, trebuie separată locuinţa copiilor de cea a celor 
mai desăvârşiţi. în acest fel, totodată, casa asceţilor nii va fi 
tulburată în timpul studiului învăţăturilor într-atât de necesar 
tinerilor. Dar rugăciunile rânduite pentru fiecare zi să fie comune 
şi pentru copii, şi pentru cei mai bătrâni. Căci de pe urma râvnei 
celor mai desăvârşiţi pruncii capătă obişnuinţa căinţei, iar celor 
mai în vârstă nu mic le va fi ajutorul oferit de copii, prin rugă
ciuni. Şi în legătură cu somnul, privegherea, timpul în care să 
mănânce, măsura şi calitatea bucatelor, copiilor să li se rându
iască preocupări proprii fiecăruia şi un fel de viaţă potrivit! Să fie 
pus în fruntea lor cel mai mare de vârstă, cel cu mai multă expe
rienţă decât ceilalţi, în favoarea căruia pot aduce mărturie că este 
îndelung-răbdător. Şi cu îngăduinţă părintească şi prin cuvânt 
plin de înţelepciune, să îndrepteze el păcatele tinerilor, dând 
leacurile proprii fiecărei greşeli, în aşa fel încât acest leac să 
devină atât mustrare pentru păcat, cât şi un exerciţiu al nepăti- 
mirii pentru suflet. De pildă: s-a mâniat vreunul pe cel de-o 
vârstă cu el? Atunci să fie silit să-l domolească şi să-i slujească pe 
măsura îndrăznelii sale. Căci deprinderea smereniei stârpeşte 
mânia din suflet, mânie pe care semeţia de multe ori o naşte în 
noi. S-a atins de mâncăruri înainte de vreme? Să stea nemâncat o 
bună parte din zi. A fost găsit mâncând necumpătat şi necuviin
cios? La vremea mesei, fiind ţinut departe de bucate, să fie silit 
să-i privească pe ceilalţi mâncând aşa cum se cuvine, ca să fie
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pedepsit prin înfrânare şi să înveţe buna-cuviinţă. A rostit o 
vorbă deşartă1®5, o insultă la adresa aproapelui, o minciună sau 
altceva din cele neîngăduite? Să fie îndreptat prin post şi tăcere.

3. Se cuvine ca şi studiul literelor să fie potrivit cu scopul 
urmărit, ca ei să se folosească de cuvintele cele din Scripturi186 şi 
în loc de basme să li se înfăţişeze istoria faptelor minunate, să fie 
instruiţi cu parimiile din Pilde şi să li se dea premii pentru me
morarea numelor şi a faptelor din Scriptură, ca să-şi atingă scopul 
cu plăcere şi în tihnă, fară efort şi fără poticnire. Iar păzirea cuge
tului şi obişnuinţa de a se feri de abaterea minţii pot fi însuşite cu 
uşurinţă printr-o instruire corectă, dacă vor fi întrebaţi neîncetat 
de către supraveghetori la ce le stă mintea şi ce le frământă gân
durile. Căci simplitatea vârstei, sinceritatea şi neputinţa de a 
minţi dezvăluie lesne tainele sufletului. Iar pentru a nu fi cuprins 
neîncetat de gânduri oprite, va fugi de cugetările nelalocul lor şi 
fară încetare se va rechema pe sine înapoi de la acestea, temându-se 
de ruşinea mustrărilor^

4. Aşadar, atât timp cât e încă uşor de modelat, fraged şi 
moale asemenea cerii, astfel că-i pot fi întipărite uşor formele 
lucrurilor apăsate asupra-i, sufletul trebuie călăuzit degrabă şi 
dintru început spre exersarea. în cele bune, ca, atunci când va 
apărea raţiunea şi va veni putinţa de a discerne, să-şi înceapă 
drumul de la dintâile învăţături elementare şi de Ia modelele de 
cucernicie care i-au fost predate, pentru ca raţiunea să-i arate ce 
e de folos, iar obişnuinţa să-i ofere uşurinţa de a împlini binele. 
Atunci trebuie primită şi făgăduinţa fecioriei, fiind de acum si
gură şi făcută din hotărârea şi judecata proprie, fiind cu raţiunea 
ajunsă acum la deplinătate. Abia după aceea Judecătorul cel 
drept oferă pedepse şi răsplăţi şi celor care păcătuiesc, şi celor 
care au făcut bine, după cât de vrednice le sunt faptele. Iar ca 
martori ai hotărârilor luate de către aceştia să fie luaţi întâi- 
stătătorii Bisericii, încât, prin ei, sfinţenia trupului să fie dăruită 
ca prinos adus lui Dumnezeu, iar prin mărturia lor această faptă 
a lor să fie întărită. Pentru că zice Hristos: „Din gura a doi sau

185 Cf. Matei ia, 36.
Adică să-şi aproprieze exprimarea de tip bibUc: termeni, sintagme specifice etc.
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trei martori să se statornicească tot cuvântul”187. Şi în acest fel 
râvna fraţilor va fi ferită de orice hulă, iar celor care s-au dăruit 
pe sine lui Dumnezeu, dar mai apoi au încercat să-şi retragă 
făgăduinţa, nu le va mai fi lăsat niciun prilej de a scăpa fară a fi 
ruşinaţi. Cel care nu acceptă viaţa în feciorie, ca unul care nu 
poate purta de grijă de cele ale Domnului, să fie lăsat să plece în 
faţa aceloraşi martori. Iar cel care s-a făgăduit pe sine Domnului 
după multă cercetare şi chibzuinţă - pe care se cuvine a-i fi 
îngăduit să o facă în particular şi timp de mai multe zile, ca sa nu 
pară că l-am răpit - trebuie să fie primit şi să fie numărat între 
cei ai obştii. Şi din acel moment va împărţi locuinţa şi regimul de 
viaţă cu cei mai desăvârşiţi.

Ce am uitat să spun - dar nu-i nepotrivit să adaug nici acum
- este că unii trebuie să se exerseze de timpuriu în unele meserii; 
unii încă din copilărie. Din acest motiv, când unii dintre copii se 
arată deja pregătiţi pentru a fi învăţaţi, nu le interzicem să-şi 
petreacă ziua cu cei care predau meseriile respective. Dar seara 
se cuvine să-i strămutăm laolaltă cu cei de o vârstă cu ei, cu care 
trebuie să mănânce.

întrebarea XVI
Dacă e necesar ca acela care vrea să trăiască în chip cucernic

să se înfrâneze.

Răspuns

E limpede că se impune a vorbi despre înfrânare, mai întâi 
pentru că Apostolul numără înfrânarea printre roadele Duhu
lui188, apoi fiindcă spune că desăvârşirea slujirii se împlineşte şi 
prin înfrânare: „în osteneli, în privegheri, în posturi, în cură
ţie”189; iar în alt loc: „în osteneală şi trudă, adeseori în privegheri; 
în foame şi sete, adeseori în postiri”190; şi iarăşi: „Oricine ia parte 
la luptă se înfrânează de la toate”191. Nu poţi reuşi să-ţi chinuieşti

187 Deuteronom 19,15; Matei 18,16.
188 Cf. Galateni 5,23.
189 2 Corinteni 6,5.
190 2 Corinteni 11,27.
1911 Corinteni 9,25.



trupul şi sa-1 supui robiei192 prin nimic altceva decât prin înfrâ- 
nare. Căci înflăcărarea tinereţii şi greutatea de a-ţi stăpâni por
nirile sunt ţinute strâns prin înfrânare ca printr-o zăbală. Potrivit 
cuvintelor lui Solomon, „desfătarea nu-i foloseşte la nimic celui 
fară minte”193. Şi ce este mai fară de minte decât trupul care 
petrece în desfătări şi decât tinereţea cea zburdalnică? De aceea 
spune Apostolul: „Iar grija pentru trup să n-o faceţi spre pofte”194, 
precum şi: „Cea care trăieşte în desfătări, deşi vie, este moartă”195. 
Pilda bogatului care vieţuia în desfătări ne arată că înfrânarea ne 
este necesară, ca să nu auzim şi noi ceea ce a auzit acela: „Ţi-ai 
primit cele bune în viaţa ta”196. ’ ’;7 ~ ^  ^

Cât e de înfricoşătoare neînfrânarea, a arătat-o şi Apostolul, 
numărând-o printre însuşirile apostaziei, când a zis: „în zilele de 
pe urmă vor veni vremuri rele, căci oamenii vor fi iubitori de 
sine”197. Şi, după ce a enumerat mai multe feluri de răutate, a 
adăugat: „clevetitori, neînfrânaţi”198. Isav a fost acuzat de neînfrâ- 
nare ca de cel mai mare dintre rele, întrucât pentru o singură 
mâncare şi-a vândut dreptul de întâi-născut1" .  Prima neascultare 
i s-a întâmplat omului tot prin neînfrânare.

Şi despre toţi sfinţii se aduce mărturie că au trăit în înfrânare. 
Moise a primit Legea doar prin stăruinţa îndelungată în post şi 
rugăciune200, auzind cuvintele lui Dumnezeu „ca şi cum ar vorbi 
cineva cu prietenul său”201. Ilie a fost învrednicit de vederea lui 
Dumnezeu doar atunci când a ajuns la aceeaşi măsură a înfrâ- 
nării202. Cum e în privinţa lui Daniel? Cum a ajuns Ia vederea 
celor minunate? Nu după a douăzecea zi a postului203? Cum au 
stins cei trei tineri văpaia focului? Nu cumva prin înfrânare204?

r e g u l il e  m a r i_________ ..................................  . ; -

192 Cf. 1 Corinteni 9, 27.
193 Pilde 19,10.
194 Romani 13,14,
1951 Timotei 5, 6.
196 Luca 16, 25.
197 2 Timotei 3 ,1-2 ,
198 2 Timotei 3 ,3 .
199 Cf. Facere 25 ,33,
200 Cf. Deuteronom  9, 9,
20J rIeşire 33, u<
îcu Cf. 3  Regi 19, 8. 
z°3 Cf. Daniel 10,3.
204 Cf. Daniel cap. 1 şi 3*
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Şi toată desfăşurarea vieţii lui Ioan nu a pornit de la înfrâ- 
nare205? Cu aceasta Şi-a început şi Domnul arătarea206.

Numim înfrânare nu abţinerea desăvârşită de la mâncăruri, 
fiindcă asta înseamnă nimicirea violentă a vieţii, ci abţinerea de 
lâ cele plăcute, pentru a nimici voinţa trupului şi pentru atin
gerea scopului - al vieţuirii cucernice. In general, noi cei care am 
fost educaţi spre cucernicie trebuie să ne înfrânăm de la toate 
câte simt dorite de către cei care îşi călăuzesc viaţa după pofte. 
Dar practicarea înfrânării nu priveşte numai cele legate de plăce
rea mâncărurilor, ci se răsfrânge şi asupra lepădării de tot ce ne 
împiedică de la împlinirea ţelului. Astfel că cel înfrânat în chip 
desăvârşit în niciun caz nu va avea parte de acestea: să-şi stăpâ
nească doar pântecele, fiind înfrânt însă de slava omenească.; sa 
biruiască numai pofta aducătoare de ruşine, dar nu şi pofta, de 
bogăţie sau vreo altă stare sufletească nicidecum nobilă, cum ar n 
mânia, întristarea sau vreuna dintre cele câte robesc de obicei 
sufletele neînvăţate. Căci, de cele mai multe ori, ceea ce putem 
observa la toate poruncile, că sunt strâns legate între ele şi că 
este cu neputinţă a împlini una fară cealaltă, se vede mai ales cu 
privire la înfrânare. Cel înfrânat în privinţa dorinţei de a fi slăvit 
este smerit, în vreme ce acela care se arată înfrânat faţă de 
bogăţii împlineşte măsura evanghelică a sărăciei. Răbdător este 
cel care îşi stăpâneşte furia şi mânia. Şi raţiunea înfrânării desă
vârşite pune frâu limbii, ochilor hotar, iar urechilor le impune lipsa 
curiozităţii atunci când sunt folosite. Cine nu stăruie în acestea este 
necumpătat şi desfrânat. Prin urmare, vezi cum în jurul acestei 
singure porunci toate se strâng laolaltă ca într-o horă?

întrebarea XVII 
Că trebuie să ne înfrânăm şi de la râs.

Răspuns

1. E un aspect trecut cu vederea de mulţi, dar vrednic de a fi 
păzit cu atenţie de către cei care vieţuiesc în asceză. A fi cuprins

205 Cf. Matei 3,4; Luca j, 15.
206 Cf. Matei 4,2.
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de un râs nestăpânit şi necumpătat e semn al neînfrânării, al ne
putinţei de a-şi ţine în frâu mişcările sufletului207 şi al faptului că 
niciun argument întemeiat nu poate înăbuşi uşurătatea sufletu-

I lui. Nu este necuviincios să-ţi arăţi veselia sufletului printr-un 
surâs senin, aşa încât să arăţi doar ce e scris; „Când inima e 
veselă, chipul înfloreşte”208, Dar a hohoti zgomotos şi a-ţi scutura 
involuntar trupul nu sunt proprii celui cu sufletul liniştit ori celui 
cinstit sau celui care-i stăpân pe sine. Şi Ecclesiastul respinge 
acest fel de râs ca unul care nimiceşte mai cu seamă statornicia 
sufletului, atunci când zice: „Râsul l-am numit nebunie”209; şi: 
„Precum este trosnetul spinilor sub căldare, tot aşa este râsul 
proştilor”210. Şi Domnul a arătat că a luat asupră-Şi afectele fireşti 
ale trupului şi pe toate celelalte câte poartă mărturia virtuţii -  
cum sunt osteneala şi mila faţă de cei strâmtorări dar nu a râs, 
după cât reiese din relatările Evangheliilor, d  i-a numit nefericiţi 
pe cei stăpâniţi de el2U. Dar să nu vă lăsaţi înşelaţi de dublul în
ţeles212 al cuvântului „râs”. De regulă, în Scriptură bucuria sufle
tului şi dispoziţia veselă dată de lucrurile bune sunt numite de 
multe ori „râs”, cum zice Sarra: „Dumnezeu mi-a dat de ce să 

| râd”213; [acelaşi înţeles îl înfăţişează evanghelistul]: „Fericiţi cei 
care acum plângeţi, căci veţi râde”214, precum şi textul din Iov: „Şi 
gura iubitoare de adevăr o va umple de râs*215. Toate aceste 
expresii sunt folosite pentru veselia care izvorăşte din bucuria 
sufletului.

Aşadar, cel aflat deasupra oricărei patimi şi care nu se lasă 
pradă niciunui imbold venit din plăcere, d rămâne înfrânat şi 
neînduplecat faţă de orice desfătare vătămătoare, acesta este 
unul care se înfrânează în chip desăvârşit. Există însă momente 
când trebuie să ne abţinem şi de la cele îngăduite şi necesare

207 Adică emoţiile, cum, de pildă, sunt neliniştea, frica, bucuria etc.
208 Pilde 15,13.
209 Ecclesiastul 2, 2.
210 Ecclesiastul 7, 6.
2.1 Cf. Luca 6, 25.
2.2 Literal: „omonimia” (i2) 6(jwvup(a).
213 Facere 21, 6.
214 Luca 6, 2i.
215 Iov 8, 21.
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traiului, când înfrânarea este rânduită spre folosul fraţilor noştri, 
după cum zice Apostolul: „Dacă mâncarea îl sminteşte pe fratele 
meu,«nu voi mai mânca niciodată came . Deşi avea dreptul de 
a trăi din Evanghelie, nu s-a folosit de această putere, ca să nu 
pricinuiască vreo poticnire Evangheliei lui Hristos217.

2. înfrânarea este pieirea păcatului, înstrăinarea patimilor, 
omorârea trupului până la înseşi afectele şi doririle fireşti, în
ceputul vieţii duhovniceşti, chezăşia bunurilor veşnice, cea care 
nimiceşte prin sine boldul plăcerii. Căci plăcerea este amăgirea 
cea mare a răului, cea prin care noi, oamenii, cădem uşor în 
păcat. Şi orice suflet este tras înspre moarte de către aceeaşi plă
cere ca de o undiţă. Astfel, cel care nu este slăbit de aceasta dato
rită înfrânării a reuşit să se ferească de orice păcat. Dar, dacă 
cineva, deşi a fugit de majoritatea păcatelor, e stăpânit de unul 
singur, el nu este înfrânat, tot aşa cum nu este sănătos cel chinuit 
de o singură suferinţă trupească şi cum nu este liber oricine se 
întâmplă să fie sub stăpânirea fie şi a unui singur stăpân. Cele
lalte virtuţi, împlinite fiind în ascuns, arareori se arată oamenilor. 
Pe de altă parte, înfrânarea se face cunoscută îndată ce am 
întâlnit o persoană care o practică. După cum luptătorului îi sunt 
proprii înălţimea şi înfăţişarea sănătoasă218, tot astfel, pe creştin, 
trupul slăbit şi firav şi paloarea care înfloreşte din înfrânare îl 
vădesc a fi cu adevărat un luptător pentru poruncile lui Hristos. 
Prin neputinţa trupului, el îşi înfrânge duşmanul şi îşi arată 
puterea în luptele cucerniciei, conform celor spuse de Apostol: 
„Când sunt slab, atunci sunt tare”219. Cât folos aduce numai a-1 
vedea pe cel înfrânat, care anevoie şi doar câte puţin se atinge de 
cele trebuincioase vieţii, ca şi cum împlineşte o obligaţie împovă
rătoare faţă de fire, şi care, nemulţumit fiind de cât timp zăbo
veşte pentru aceasta, se ridică degrabă de la masă din râvna 
pentru fapte! Socotesc că niciun cuvânt nu-i va mişca sufletul 
celui cu pântece necumpătat şi nu-1 va călăuzi spre schimbare, 
precum reuşeşte simpla întâlnire cu cel înfrânat. Şi asta înseam-

2161 Corinteni 8,13.
2x7 Cf. 1 Corinteni 9,12.
218 Literal: „culoarea sănătoasă”.
2,9 2 Corinteni 12,10.
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nâ, după câte se pare, a mânca şi a bea spre slava lui 
Dumnezeu220, aşa încât şi la masă să strălucească faptele noastre 
cele bune, spre slava Tatălui nostru Celui din ceruri221.

întrebarea XVIII 
Trebuie să gustăm din toate cele câte ne sunt puse înainte.

Răspuns

Aşadar, se impune să se stabilească şi faptul că înfrânarea le 
este absolut necesară luptătorilor pentru cucernicie spre omorâ
rea trupului. „Căci orice luptător se înfrânează de la toate.”222 
însă, pentru a nu cădea laolaltă cu vrăjmaşii lui Dumnezeu, care 
sunt înfieraţi în propria lor conştiinţă223 şi de aceea se abţin de la 
mâncărurile „pe care Dumnezeu le-a creat spre a fi primite cu 
mulţumire de către cei credincioşi”224, trebuie ca, atunci când se 
iveşte ocazia, să gustăm deci din toate, ca să le arătăm celor de 
faţă că toate sunt curate pentru cei curaţi225 şi că „toată zidirea 
lui Dumnezeu este bună şi nimic nu trebuie lepădat dacă e luat 
cu mulţumire, căci se sfinţeşte prin cuvântul lui Dumnezeu şi 
prin rugăciune”226. Dar scopul înfrânării trebuie să fie păzit şi 
astfel: folosind mâncărurile cele mai puţin costisitoare şi nece
sare traiului, atât cât avem nevoie -  prin aceasta evităm paguba 
adusă de îmbuibare şi depărtându-ne întru totul de cele care 
aduc plăcere. în felul acesta le vom stârpi patima celor iubitori de 
plăcere, îi vom vindeca pe cei înfieraţi în propriile conştiinţe, 
desigur, pe cât ne stă în putinţă, şi ne vom elibera de a fi bănuiţi 
că aparţinem uneia dintre cele două categorii. Apostolul spune: 
„De ce libertatea mea este judecată de o altă conştiinţă?”227 în-

220 Cf. 1 Corinteni 10,31.
221 Cf. Matei 5,16.
2221 Corinteni 9, 25.
223 Cf, 1 Timotei 4, 2,
224 Cf. i Timotei 4,3.
225 Cf. Tit i, 15,
22 1 Timotei 4, 4-5.
2271 Corinteni 10 ,29.
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frânarea îl vădeşte pe cel care a murit împreună cu Hristos şi şi-a 
omorât mădularele pământeşti228» Ştim că înfrânarea este maică a 
cumpătării, dătătoare de sănătate şi cea care înlătură atât cât 
trebuie orice piedică aflată în calea rodirii bunătăţilor în Hristos; 
şi asta de vreme ce, potrivit cuvintelor Domnului, grijile acestui 
veac, plăcerile vieţii şi poftele de celelalte înăbuşă cuvântul şi îl 
fac neroditor229. De înfrânare fug şi demonii, căci însuşi Domnul 
ne învaţă că „acest neam [de demoni] nu iese decât prin rugă
ciune şi post”230.

întrebarea XIX 
Care este măsura înfrânării?

Răspuns

1. în ceea ce priveşte patimile sufletului, este o singură mă
sură a înfrânării: înstrăinarea desăvârşită de cele ce ne poartă 
spre plăcerea nimicitoare. Cât despre mâncăruri, atât măsura, cât 
şi felul folosirii lor se deosebesc după cum fiecare îşi are necesir 
tăţile proprii, după vârstă, îndeletnicire şi după cum le e obişnuit 
trupul - deci toate acestea diferă de la unul la altul. Aşa încât nu 
e posibil ca toţi cei care se exersează în cucernicie să fie cuprinşi 
într-o singură regulă. Dar, hotărând măsura potrivită acelora 
dintre asceţi care sunt sănătoşi, să lăsăm în seama celor cărora li 
s-a încredinţat conducerea ca, pornind de la această măsură, să o 
schimbe, în acord cu ce se iveşte în fiecare situaţie. în niciun caz7 T > i >.
nu pot fi cuprinse în cuvântarea de faţă cele privitoare la fiecare 
în parte, ci doar cele care ţin de învăţătura comună şi generală. 
Proestoşii să rânduiască întotdeauna conform nevoii de moment 
mângâierea celor bolnavi prin mâncăruri şi a celui foarte obosit 
de strădanii neîncetate sau întremarea celui care se pregăteşte de 
un lucru ostenitor, cum cir fi o călătorie ori altceva dintre cele 
chinuitoare, urmând aceluia care a zis: „Se împărţea tuturor după

228 Cf. Coloseni 3, 5.
229 Cf. Matei 13, 22.
230 Matei 17, 21.
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cum avea nevoie fiecare”231, Aşa se face că nu se poate legiui 
acelaşi timp al mesei valabil pentru toţi, nici acelaşi fel şi măsuTă 
a mâncării. Scopul să fie comun: împlinirea trebuinţei. Căd um
plerea pântecelui peste măsură şi îngreunarea lui cu mâncăruri 
sunt lucruri vrednice de blestem, fiindcă Domnul a zis: „Vai vouă 
celor care v-aţi săturat acum!”232 Ele fac trupul de nefolosit la 
muncă, înclinat spre somn şi mai predispus vătămărilor. Deci nu 
trebuie să facem nicidecum din plăcere scopul mâncării, ci el să 
fie nevoia de a trăi, respingând neînfrânarea plăcerii. Fiindcă a fi 
rob plăcerilor nu este nimic altceva decât a-ţi face pântecele 
propriul dumnezeu233. Trupul nostru, pentru că e secătuit şi 
slăbeşte234 tot timpul, are nevoie să fie alimentat şi tocmai de 
aceea pofta de mâncare este firească. Aşa se face că bunul rost al 
întrebuinţării alimentelor porunceşte umplerea din nou a ceea ce 
s-a golit, pentru a întreţine orice vietate, fie că ar fi nevoie de 
hrană uscată sau lichidă.

2. Prin urmare, fiecăruia trebuie să-i fie pus înainte ceea ce i-ar 
putea împlini nevoia cât mai simplu cu putinţă. Aceasta o 
lămureşte însuşi Domnul prin faptul că ospătează235 mulţimile 
ostenite ca să nu se istovească pe cale, aşa cum e scris236. Căd, 
deşi putea spori minunea în pustiu prin închipuirea unor 
mâncăruri mult mai scumpe, le-a pregătit o hrană atât de simplă 
şi de puţin costisitoare, încât pâinile au fost de orz şi lângă pâine, 
o bucată de peşte237. De băutură nid n-a amintit, fiindcă apa care 
izvorăşte singură le e tuturor la îndemână şi e sufidentă pentru 
nevoile omului -  în afară de cazul în care aceasta i-ar face rău 
cuiva din pricina vreunei boli, caz în care această apa trebuie să 
fie înlăturată, conform sfatului pe care Pavel îl dă lui Timotei238.

231 Fapte 2, 45.
232 Luca 6, 25.
233 Cf. Romani 16,18,
234 Literal: „golindu-se şi scurgându~se\ Cele douăt verbe utilizate, kevooi şi 

diîoppew, fac referire la consumul de energie la care e supus în permanenţă corpul 
uman.

235 Literal: „i-a întâmpinat în calitate de gazdă" (verbul folosit este S^iow, care se 
încadrează în sfera semantică a ospeţiei).

236 Cf. Matei 15,32.
237 Cf. loan 6, 9,
238 Cf. 1 Timotei 5, 23.



256 Sfântu l  Vâ sile  c el  Mare

Trebuie evitate toate câte sunt cu certitudine daunătoare. Căci 
nu dăm dovadă de statornicie dacă, pe de o parte, alegem mân
cărurile pentru a ne păstra trupul în bună stare, iar pe de alta, 
prin aceleaşi mâncăruri, luptăm împotriva trupului, împiedicân- 
du-1 în acest fel să împlinească poruncile lui Dumnezeu. Tocmai 
acest fapt ne este pildă pentru a ne obişnui sufletul să fugă de 
vătămări, chiar dacă i-ar fi plăcute. Prin urmare, trebuie ca, în 
orice chip, să preferăm bucatele cele mai uşor de agonisit, ca nu 
cumva, sub pretextul înfrânării, să le căutăm pe cele mai scumpe 
şi mai costisitoare, condimentate cu mirodenii foarte scumpe. 
Dimpotrivă, trebuie ales ceea ce este uşor de agonisit în fiecare 
ţinut, ieftin şi care poate fi folosit de către toţi. Dintre mâncă
rurile aduse din alte ţări, să fie folosite doar cele strict necesare, 
cum sunt uleiul şi altele asemenea. La fel, dacă ceva este de folos 
pentru alinarea de care au nevoie cei bolnavi, este îngăduit, dar 
numai dacă acel lucru se poate agonisi fară prea multă osteneală, 
tulburări şi alergătură încoace şi-ncolo.

întrebarea XX 
In ce fel să-i primim pe oaspeţi cu mâncăruri?

Răspuns
1. Slava deşartă, strădania de a plăcea oamenilor şi săvârşirea 

unui lucru spre a fi văzut de către ceilalţi le sunt oprite întru 
totul creştinilor, în orice lucru, aşa încât chiar cel care împlineşte 
porunca spre a fi văzut de către oameni şi spre a fi slăvit îşi 
pierde răsplata239. Cei care au acceptat orice chip al umilinţei 
pentru porunca Domnului trebuie să evite din răsputeri orice 
formă a slavei deşarte. Dar, fiindcă îi vedem pe cei din lume 
ruşinându-se de umilinţa sărăciei, străduindu-se să le ofere mân
căruri îmbelşugate şi scumpe oaspeţilor atunci când primesc 
vreun străin, mă tem ca nu cumva, din nebăgare de seamă, să ne 
atingă şi pe noi aceeaşi patimă şi să fim mustraţi fiindcă ne-am 
ruşinat de sărăcia care este numită de Hristos „fericită”240, Astfel

239 Cf. Matei 6,1.
240 Cf. Matei 5,3.
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că nu se cuvine să cumpărăm din afara [obştii] vase de argint, 
draperii cu margini de purpură sau aşternut moale ori haine va
poroase. Tot aşa, nu ni se cuvine nici să ne gândim la mâncăruri 
cu mult diferite de dieta noastră. Căci nu este doar un lucru 
ruşinos şi nepotrivit scopului pe care ni l-am propus să alergăm 
de colo-colo şi să căutăm cele de care nu avem nevoie, ci ase
menea lucruri au fost născocite pentru plăcerea jalnică şi spre 
slava deşartă cea pieritoare. Mai mult decât atât, ne pricinuiesc o 
vătămare însemnată, de fiecare dată când cei care trăiesc în 
desfătări şi îşi măsoară fericirea în plăceri ale pântecelui văd că 
ne întoarcem după aceleaşi griji josnice pe care Ie urmăresc şi ei. 
Şi, dacă desfătarea este rea şi trebuie ocolită, în niciun caz nu tre
buie aleasă, pentru că nimic din cele osândite nu ne poate fi de 
folos vreodată. Cei care trăiesc în desfătări, folosesc miruri alese 
şi beau vin strecurat sunt învinuiţi de Scriptură241. Din pricina 
luxului, despre văduvă, deşi trăia, Apostolul zice că a murit242. 
Bogatul a fost lipsit de rai datorită desfătărilor de care a avut 
parte aici243. Ce avem noi de-a face cu măreţia? A venit ca oaspete 
vreun străin? Dacă ne e frate şi urmăreşte acelaşi scop în viaţă, îşi 
va recunoaşte propria-i masă. Căci ceea ce a lăsat acasă va găsi la 
noi. A ostenit poate datorită drumului? îi vom pune înainte atât 
cât să-i fie domolită osteneala. *

2. A venit un altul din viaţa lumească? Să înveţe practic cele 
câte nu l-a convins pe el cuvântul şi să-şi însuşească exemplul şi 
modelul de înfrânare în mâncărurile [pe care i le oferim]. Să stă
ruie în mintea lui amintiri legate de masa creştinilor şi de sărăcia 
pentru Hristos, care nu poate fi ruşinată nicicum. Dar, daca nu va 
lua aminte, ci va fi batjocoritor la adresa noastră, a doua oară să 
nu ne mai tulbure! Noi însă, de câte ori vedem pe vreunii dintre 
cei bogaţi, ei care, între bunuri, pun pe primele locuri dulceaţa 
dezmierdărilor, ne întristăm cumplit pentru ei; fiindcă îşi petrec 
toată viaţa în deşertăciune şi, facându-şi propriile plăceri dum
nezei ai lor, luându-şi partea de bunuri în viaţa aceasta, ei nu 
simt că se duc spre focul pregătit lor şi spre văpaia acestuia 
datorită desfătării de aici. Şi, dacă vom avea prilejul, nu vom

241 Cf. Amos 6, 6.
142 Cf. 1 Timotei 5, 6.
243 Cf. Luca 16, aş,
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pregeta să le explicăm toate acestea. în cazul in care ne-am gasi 
noi înşine în situaţia de a fi cuprinşi de aceleaşi păcate, de a căuta 
cu tot dinadinsul cele ce aduc plăcere şi de a fi pregătiţi să ne 
trufim cu ele, mă tem ca nu cumva să ne vădim ca ziditori* ai 
celor pe care le dărâmăm244 şi să ne facem vinovaţi de cele pentru 
care îi judecăm pe alţii, ducând acest fel de viaţă în chip prefăcut, 
luând o mină diferită în funcţie de locul în care ne aflăm;! dacă nu 
cumva ne vom schimba chiar şi hainele atunci când ne întâlnim 
cu puternicii zilei, cărora le place fastul. Dacă acest lucru este 
ruşinos, cu cât e mai ruşinos să ne schimbăm masa pentru cei 
care trăiesc în desfătări? Viaţa creştinului este simplă, având un 
singur scop - a-L slăvi pe Dumnezeu245. „Fie că mâncaţi, fie că 
beţi, fie că faceţi altceva, pe toate să le faceţi spre slava luirDuntr 
nezeuf , zice Apostolul Pavel, grăind întru Hristos.: în schiriib, 
viaţa celor din lume este felurită şi pestriţă, preschimbată! de 
fiecare dată în alt fel, spre a plăcea acelora cu care se întâlnesc.

3. De aceea şi tu, dacă aşterni masa pentru frateletăucu 
mâncăruri din belşug şi foarte rafinate pentru a-i face plăcere, îl 
învinuieşti de a fi rob al iubirii de plăcere şi, prin ceea ce îi 
pregăteşti, arunci asupra sa ocări pentru că-i supus de lăcomia 
pântecelui, de vreme ce îl acuzi că află plăcere în astfel de lucruri. 
Sau oare, privind chipul şi felul pregătirii, nu am ghicit referitor 
la cel aşteptat cine şi ce fel de om este? Pe Marta, care se silea 
spre multe ca să-I slujească, Domnul nu a lăudat-o, ci i-a zis:„Te 
îngrijeşti şi te tulburi pentru multe, însă este nevoie de puţine, şi 
chiar de-un singur lucru”247. „De puţine” înseamnă, e limpede, ce 
trebuie să se pregătească; „de unul”, scopul pe care să-l avem în 
vedere, ca nevoia să fie împlinită. Şi nu eşti neştiutor cu privire la 
ce fel de hrană le-a pus însuşi Domnul înainte celor cinci mii. Iar 
rugăciunea lui Iacov către Dumnezeu este: „Dacă-mi vei da pâine

244 Cf. Galateni 2 ,18.
245 Pentru a numi scopul creştinilor, Sfântul Vasile foloseşte aici termenul 

0£OTTOiEw. De altfel, acesta este un cuvânt pe care-1 întrebuinţează foarte rar: mai poate 
fi regăsit şi în cartea a IlI-a a lucrării Adversus Eunomium (PG 29, 665C; apud Norman 
R u s e l l , T7ie Doctrine of Deification in the Greek Patristic Tradition, Oxford University 
Press, 2004, p. 208). Aşadar, a-L slăvi pe Dumnezeu este chemarea dintâi a creştinului. 
Sfântul capadocian merge însă mai departe, îndemnându-ne la imitarea (mimesis)/ 
urmarea lui Hristos prin virtute, precum afirmă în Regulile mari, XLIII, 1.

2461 Corinteni 10,31.
247 Luca 10, 41-42.
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să mănânc şi haină să mă îmbrac [.,.]”248; el n-a zis: „Dacă-mi vei 
da desfătare şi scumpătate”. Ce a zis preaînţeleptul Solomon? 
„Nu-mi da bogăţie şi sărăcie! Rânduieşte-mi cele trebuincioase şi 
mi-s îndestulătoare; ca nu cumva, sătul fiind, să devin mincinos 
şi să zic: «Cine mă vede?» Sau, sărac fiind, să fur şi să jur strâmb 
pe numele Dumnezeului meu/’249 Aşadar, el socoteşte că „bogă
ţia” înseamnă îmbuibare, „sărăcia” e lipsa totală a celor strict ne
cesare; prin „cele îndestulătoare” vrea să spună că acelea „tre
buincioase” nu lipsesc, dar, totodată, nici nu prisosesc. Dar este 
un alt fel de îndestulare pentru fiecare, după cum Ie e obişnuit 
trupul şi nevoia momentului. Unul, datorită ostenelii, are nevoie 
de hrană mai multă şi mai consistentă, altul are nevoie de mai 
puţină, mai uşoară şi potrivită în toate, din cauză că e slăbit. 
Tuturor le e comună hrana mai puţin costisitoare şi mai lesne de 
agonisit. în orice câz, e necesară o masă suficient de bogată şi 
servită cu grijă, nedepăşind în nidun fel limita a ceea ce ne e de 
trebuinţă. Scopul primim de oaspeţi să fie următorul: să se urmă
rească ceea ce are nevoie fiecare dintre eL Fiindcă zice Apostolul: 
„Precum cei care se folosesc de lumea aceasta şi nu se folosesc fără 
măsură”250. Iar folosirea fără măsură înseamnă o cheltuială mai mare 
decât ne e trebuinţa. Nu avem bani? Nîd să nu aven! Nu ne sunt 
încărcate hambarele? Hrana noastră este pentru o singură zi, iar 
traiul ni-1 dobândim prin lucrul mâinilor. De ce să risipim hrana dată 
de Dumnezeu flămânzilor doar pentru a le face plăcere celor care 
trăiesc în desfătări? Păcătuim faţă de ambele părţi: celor dintâi le 
vom spori necazurile pe care le au de pe urma lipsurilor, celor din 
urmă, vătămările pricinuite de îmbuibare.

întrebarea XXI
Cum se cuvine să ne purtăm când şedem ori stăm întinşi 

în vremea prânzului şi a cinei?

Răspuns
De vreme ce există o poruncă dată de Domnul, Cel Care ne 

obişnuieşte să fim smeriţi în orice loc ne-am afla, poruncă ce

248 Facere 28,20.
249 Pilde 30, 8-9»
î5° 1 Corinteni 7,31,
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prevede să ne alegem ultimul loc251 atunci când stăm întinşi la 
masa de prânz, trebuie ca cel care s-a străduit să le săvârşească 
pe toate după poruncă să nu treacă cu vederea această poruncă. 
Dar, dacă vreunii dintre mireni se vor aşeza la masă alături de 
noi, se cuvine să le fim pildă şi în această privinţă - să nu devină 
trufaşi, nici să caute locul dintâi. Când toţi se adună în acelaşi 
scop, spre a da dovada umilinţei lor în fiecare clipă, se impune ca 
fiecare să aleagă ultimul loc, potrivit poruncii Domnului; Şi e 
nepotrivit, încă o dată, să năvălească toţi asupra acestui1 ultim 
loc, certându-se pentru el, fiindcă un asemenea fapt ar strica 
buna rânduială şi ar pricinui tulburare. Iar faptul că nu-1 cedam 
altora şi ne luptăm pentru el ne face asemenea celor care se 
ceartă pentru locurile dintâi. De aceea, se cuvine ca şi în acest 
caz, cunoscând şi, cu băgare de seamă, purtând de grijă lucrului 
ce ni se cuvine, să lăsăm ordinea locurilor la masă în seama celui 
căruia i-a fost încredinţată această sarcină, dupa cum ne-a înr 
demnat şi Domnul, zicând că dispunerea acestora îl priveşte pe 
stăpânul casei252. Astfel ne vom îngădui unii pe alţii în iubire2.53, 
facându-le pe toate în chip bineplăcut şi după rânduială2̂ , De 
asemenea, vom arăta că nu suntem smeriţi spre a fi văzuţi de 
mulţime şi nici pentru a fi plăcuţi poporului, cum am fi părut 
dacă ne-am fi certat aprig şi cu stăruinţă. Dimpotrivă, vom reuşi 
să fim smeriţi tocmai prin faptul că vom fi supuşi. Căci, atunci 
când am primit locul dintâi prin poruncă, mândria se vădeşte 
mai degrabă dacă ne certăm decât dacă şedem pe el.

întrebarea XXII 
Care este îmbrăcămintea potrivită creştinului?

Răspuns
1. Până acum, cuvântarea ne-a arătat necesitatea smereniei, 

simplităţii, ieftinătăţii în toate şi a puţinei-cheltuieli, aşa încât să 
avem cât mai puţine pricini de a ne fi abătută mintea de pe urma

251 Cf. Luca 14,10.
252 Cf. Luca 14,10.
253 Cf. Efeseni 4, 2.
254 Cf. 1 Corinteni 14,40.
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nevoilor trupeşti. Trebuie să urmăm aceleaşi ţeluri şi în cazul 
cuvântării despre îmbrăcăminte. Dacă se cuvine să ne străduim 
sa fim ultimii în toate, e limpede că şi în această privinţă e de 
preferat ultimul loc. Iubitorii de mărire deşartă îşi caută slava şi 
prin hainele pe care le îmbracă, punând preţ foarte mult pe a fi 
văzuţi şi invidiaţi pentru scumpătatea veşmântului. De partea 
cealaltă, se-nţelege, cel care a preferat, coborându-se pe sine prin 
smerenie, să vieţuiască în condiţiile cele mai umile se cuvine să 
aleagă a fi ultimul dintre toţi şi referitor la acestea. Căd, după 
cum sunt învinuiţi corintenii255 că la ospeţele publice îi ruşinează 
prin luxul pe care-1 afişează pe cei care nu au, tot aşa e dar că, în 
ceea ce priveşte purtarea hainelor în public pentru a atrage pri
virile, o podoabă mai de preţ decât a celor mulţi, prin contrast, îl 
ruşinează pe cel sărac. Dar, fiindcă Apostolul spune: „Nu cugetaţi 
la cele înalte, ci lăsăţi-vă duşi spre cele smerite!”256, să se cerce
teze fiecare pe sine: cu cine le e mai potrivită creştinilor asemă
narea, cu cei care locuiesc în palatele regilor şi sunt îmbrăcaţi în 
haine moi, sau cu îngerul şi vestitorul venirii Domnului, faţă de 
care, printre ceis născuţi din femde, nu s-a ridicat vreunul mai 
mare257. Este vorba despre Ioan, fiul lui Zaharia, a cărui îmbră
căminte era din peri de cămilă258. Şi sfinţii de odinioară au 
umblat în piei de oaie ori în piei de capră259.

2. Scopul folosirii, hainelor l-a indicat Apostolul printr-o 
singura frază, zicând: „De vreme ce avem hrană şi îmbrăcăminte, 
ne vom mulţumi cu acestea”260. Aşa că avem nevoie doar de un 
acoperământ, pentru a nu cădea în lauda de sine cea neîngăduită 
nouă - ca să nu spun ceva mai rău -  prin îmbrăcămintea colorată 
în fel şi chip şi prin căutarea podoabelor care provine din ea. 
Toate astea au fost introduse în viaţă noastră mai apoi, prin meş
teşuguri deşarte şi nefolositoare. E clar care a fost cea dintâi în
trebuinţare a veşmintelor: hainele pe care însuşi Dumnezeu le-a

255 Cf. 1 Corinteni u, 2,
256 Romani 12,16,
257 Cf. Matei u, 8-u,
158 Cf, Matei 3,4.
159 Cf, Evrei u, 37,
2601 Timotei 6 ,8.
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dat celor care aveau nevoie, Spune Scriptura: „Le-a făcut Dum
nezeu haine din piele”261. Pentru acoperirea părţilor ruşinoase era 
de ajuns întrebuinţarea acestui fel de haine. Dar, pentru că 
acestui scop i se mai adaugă imul, acela de a ne încălzi prin aco- 
perăminte, folosirea lor să urmărească ambele scopuri: de a aco
peri părţile noastre ruşinoase şi de a ne apăra de vătămările pe 
care ni le poate provoca aerul. Şi între veşminte sunt unele foarte 
utile, altele mai puţin, aşa că trebuie preferate acelea care se 
potrivesc mai multor întrebuinţări, ca să nu fie ştirbit rostul sără
ciei. Nici să nu avem pregătite o îmbrăcăminte pentru a fi purtată 
în public, alta pentru a fi purtată acasă; nici, de asemenea, unele 
spre a fi purtate în timpul zilei, altele ca acoperăminte de noapte: 
Trebuie să ne gândim la a avea o singură haină care să ne fie de 
ajuns în toate, ca îmbrăcăminte cuviincioasă în timpul zilei şi ca 
îmbrăcăminte necesară în timpul nopţii. Din această cauză, se 
întâmplă să avem o îmbrăcăminte comună, şi unii şi alţii, iar 
creştinul trebuie să aibă ceva care-1 distinge oarecum chiar şi în 
îmbrăcăminte, pentru că lucrurile ce tind spre acelaşi scop' se 
aseamănă unele cu altele în cele mai multe privinţe.

3. însuşirea îmbrăcămintei e folositoare şi în aceea că-1 face 
cunoscut dinainte pe fiecare şi dovedeşte dinainte făgăduinţă 
unei vieţi trăite după poruncile lui Dumnezeu, astfel că cei cu 
care ne întâlnim cer fapte corespunzătoare. Fiindcă o purtare 
nepotrivită şi necuviincioasă nu se arată în acelaşi chip la primii 
oameni care-ţi ies în cale şi la cei care fac promisiuni măreţe. 
Omul din popor sau un oarecare luat la întâmplare, dacă loveşte 
sau este lovit în public, strigă vorbe necuviincioase, îşi petrece 
timpul în cârciumi şi face multe alte asemenea lucruri nepotri
vite, cu siguranţă că nu l-ar băga nimeni în seamă după ce înţe
lege că aceste fapte corespund întregului său mod de viaţă. Pe de 
altă parte, asupra celui care a făgăduit că va tinde către desăvâr
şire, dacă ar trece cumva cu vederea ceva dintre cele câte trebuie 
păzite, toţi ochii ar fi aţintiţi asupra sa şi toţi l-ar acoperi cu ocări 
în schimb, făcând ce s-a zis: „întorcându-se, vă vor sfâşia”262.

261 Facere 3, 21.
262 Matei 7, 6.
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Astfel că făgăduinţă făcută prin hainele pe care le porţi este un fel 
de instruire pentru cei mai slabi, pentru a-i feri chiar şi fară voia 
lor de greşeli. Deci, aşa cum ostaşul are ceva caracteristic în îm
brăcăminte, senatorul altceva şi altul altceva, după care - aşa cum 
se întâmplă de cele mai multe ori - Ii se pot cunoaşte demnităţile, 
tot aşa e potrivit şi cuviincios ca şi creştinul să aibă ceva aparte în 
veşminte/* păstrând drept urmare bunăcuviinţa primită de la 
Apostolul care a hotărât odinioară ca episcopul să fie cuviincios263 
şi a poruncit ca femeile să fie îmbrăcate în haine cuviincioase264. 
„Cuviincios”; e limpede, este înţeles ca în acord cu scopul propriu 
al creştinismului. Acelaşi lucru spun şi cu privire la încălţăminte: 
tot timpul sa fie ales ceea ce-i simplu, mai uşor de agonisit şi care 
este îndeajuns scopului nevoii noastre.

întrebarea XXIII
Despre cingătoare.

. Răspuns

Şi sfinţii de mai înainte arată că folosirea dngătorii e 
necesară: Ioan îşi încinge coapsa cu cingătoare de piele265 şi, mai 
înainte, Ilie. S-a scris că aceasta ar fi ceva propriu bărbatului: 
„Bărbat păros şi cu cingătoare de piele împrejurul coapsei 
sale”266. Ni se arată că şi Petru a folosit cingătoare, cum reiese 
limpede din cuvintele îngerului, care-i zice: „Indnge-te şi încalţă- 
ţi sandalele!”267 Din prorocia lui Agav despre fericitul Pavei se 
vede că şi cel din urmă folosea cingătoare: „Pe bărbatul a căruia 
este această cingătoare astfel îl vor lega în Ierusalim"268. Domnul 
îi porunceşte lui Iov să se încingă, ca şi cum ar fi un simbol al 
curajului şi al pregătirii pentru fapte: „încinge-ţi coapsele ca un 
bărbat”269. Şi e limpede că folosirea dngătorii Ie era obişnuită

263 Cf. 1 Timotei 3, a,
264 Cf. 1 Timotei 2 ,9.
265 Cf. Matei 3,4,
266 4 Regi 1, 8.
267 Fapte ia, 8.
268 Fapte ai, 11.
269 Iov 38,3.
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tuturor ucenicilor Domnului, cărora li s-a interzis să ţină bani la 
cingători270. < De altminteri, este necesar ca şi cel care va lucra 
singur să fie bine îmbrăcat şi să nu-1 împiedice nimic în mişcări. 
Aşa că va avea nevoie de cingătoare, prin care veşmântul îi e 
strâns pe lângă corp. Mai mult, dacă haina îi va fi înfăşurată din 
toate părţile, îl va încălzi şi-i va asigura uşurinţa de a se mişca. Şi 
Domnul, atunci când S-a pregătit să le slujească ucenicilor, luând 
un ştergar, S-a încins271. Deci nu mai e nevoie să vorbim despre 
numărul hainelor; am lămurit îndeajuns şi acest aspect prin 
cuvântarea despre sărăcie. Căci, dacă celui care are două haine i 
se porunceşte să dea şi celui care nu are272, e clar că este oprit a 
avea mai multe pentru sine. La ce bun să li se dea celor cărora le 
este interzis să aibă două tunici porunci cu privire la întrebuin
ţarea lor?

întrebarea XXIV
După ce ni s-au dat destule explicaţii, mai departe ar trebui 

să învăţăm despre modul în care se cuvine 
să vieţuim împreună cu alţii.

Răspuns

De vreme ce Apostolul spune: „Toate să fie făcute în chip cu
viincios şi după rânduială”273, socotim că acea vieţuire în comu
nitatea credincioşilor este bineplăcută şi cu bună rânduială în 
acest mod de viaţă este păstrat raportul dintre mădularele tru-* 
pului: astfel că unul să aibă rolul ochiului, şi anume cel căruia i s-a 
încredinţat grija faţă de obşte prin observarea celor petrecute şi 
prin prevederea şi cercetarea celor ce se vor întâmpla; un altul să 
aibă funcţia auzului sau a mâinii, adică să audă şi să facă ce se 
porunceşte, şi aşa mai departe pentru fiecare mădular. Prin ur
mare, trebuie să înţelegem că, în cazul mădularelor, e primejdios 
ca unul dintre ele să-şi neglijeze îndatoririle sau să nu se folo

270 Cf. Matei 10, 9.
271 Cf. Ioan 13,4.
272 Cf. Luca 3,11.
2731 Corinteni 14, 40.
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sească de celălalt spre a îndeplini scopul pentru care a fost făcut 
de către Dumnezeu Creatorul. Căci fie mâna, fie piciorul, dacă nu 
s-ar încrede în călăuzirea ochiului, prima va pricinui pagube care 
duc, fară îndoială, la nimicirea întregului trup, iar celălalt se va 
împiedica sau va cădea în prăpăstii. Or, dacă ochiul s-ar închide 
aşa încât să nu vadă, este cu neputinţă ca să nu fie şi el nimicit 
laolaltă cu celelalte mădulare, care vor pătimi cele înfăţişate mai 
sus. Tot aşa, nici pentru întâistătător nu este lipsită de primejdie 
neglijenţa, de vreme ce el dă socoteală pentru toţi. Apoi, nici 
neascultarea nu este scutită de vătămare ori nepăguboasă pentru 
cel supus274; din contră, e cu mult mai primejdioasă în cazul în 
care îi sminteşte pe alţii. Oricine arată la locul pe care-I ocupă 
râvnă neostenită şi împlineşte porunca Apostolului, care zice: 
„Nefiind leneşi în râvnă”275, are parte de laude pentru sârguinţa 
de care a dat dovadă. Iar dacă e nepăsător, primeşte cele con
trare, adică suferinţa şi acel „vai”276. Căd se zice: blestemat este 
oricine face lucrările Domnului cu nepăsare!”277

întrebarea XXV
Osânda proestosului care nu-i mustră pe cei care păcătuiesc

este înfricoşătoare.

Răspuns

1. De aceea, cel căruia i s-a încredinţat grija faţă de obşte să se 
poarte ca unul care e dator să dea socoteală pentru fiecare în 
parte, ştiind că, dacă unul dintre fraţi va cădea în păcat* fară ca el 
să-i arate mai înainte dreptatea lui Dumnezeu, sau, după cădere, 
stăruie în păcat fiindcă proestosul nu l-a învăţat modul în care să 
se îndrepteze, sângele acestuia va fî cerut din mâinile sale, pre
cum e scris278; şi, mai cu seamă, dacă ar trece cu vederea ceva

274 Adică cel care face ascultare*
*75 Romani 12, u.
276 însoţită de articolul neutru t<S şi de forma pronominală de persoana a Il-a în 

dativ, interjecţia oOcu (exclamaţie cauzată de durere sau mânie) face referire la sen
tinţele care le sunt puse în vedere păcătoşilor de către textul vetero şi neo-testamentar 
[e.g. Luca u, 52).

77 Ieremia 48,10.
178 Cf. lezechiel 3, 20.
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dintre cele ce-I sunt plăcute lui Dumnezeu nu din neştiinţă, ci 
pentru a linguşi, arătându-se îngăduitor faţă de relele fiecăruia, 
va slăbi asprimea felului de viaţă. Că zice prorocul: „Cei care vă 
fericesc vă înstrăinează şi tulbură cărarea picioarelor voastre”279; 
apoi Apostolul: „Iar cel care vă tulbură îşi va purta osânda, oricare 
ar fi ea”28°. De aceea, ca să nu păţim toate astea, în privinţa vorr 
birii cu fraţii trebuie să urmăm regula apostolică: „Căci n-am fost 
vreodată nici linguşitor, precum ştiţi, nici nu m-am arătat lacom, 
Dumnezeu este martor; nici n-am căutat slava de la oameni, nici 
de la voi, nici de la alţii”281.

2. Prin urmare, cel care este curat de aceste patimi îşi; poate 
împlini datoria de a călăuzi fară rătăcire, slujire care îi aduce lui 
răsplată, iar celor care-1 urmează, mântuire. Cel care lucrează îri- 
tr-adevăr din iubire, iar nu din pricina anumitor cinstiri omeneşti 
şi nici pentru a se feri să-i defăimeze pe cei păcătoşi aşa încât săilfe 
fie plăcut şi drag, le va vorbi în mod sincer şi cinstit, nealegând să 
altereze adevărul în vreo privinţă, ca să i se potrivească şi cele zise 
în continuare: „Ci ne-am făcut blânzi în mijlocul vostru, ca o 
doică care îşi încălzeşte pruncii; astfel, dorindu-vă, am binevoit să 
vă dăm nu doar Evanghelia lui Dumnezeu, ci şi sufletele noas
tre” . Călăuza care nu se poartă astfel este oarbă, aruncându-se 
ea însăşi în prăpastie şi ducând cu sine şi pe cei care o urmează283. 
Cât de rău e să devii pricină de rătăcire pentru frate în loc să-l 
călăuzeşti se poate vedea din cele spuse. Mai mult, este şi un 
semn al faptului că porunca dragostei nu este împlinită; căci 
niciun tată nu-şi trece cu vederea pruncul care stă gata să cadă în 
groapă ori, dacă a căzut, nu-1 lasă căzut. Ce să mai zic despre cât e 
de înfricoşător ca un suflet căzut în adâncul păcatelor să fie lăsat 
în părăsire? Prin urmare, proestosul e dator faţă de obşte să ve
gheze asupra sufletelor fraţilor şi să se îngrijească de mântuirea 
fiecăruia, ca unul care va da seama de ele284. Şi trebuie să se în
grijească într-atât încât să-şi arate râvna pentru ei până la moarte,

279 Isaia 3,11.
280 Galateni 5,16.

1 Tesaloniceni 2, 5-6.
2821 Tesaloniceni 2,7-8.
283 Cf. Luca 6,39.
284 Cf. Evrei 13,17.
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jiu doar după porunca generală a lui Dumnezeu referitoare la 
dragostea faţă de toţi: „Ca cineva să-şi pună sufletul pentru prie
tenii săi”285, ci după cea particulară a celui care ne spune: „Do- 
rindu-vă, am binevoit să vă dăm nu doar Evanghelia lui Dum
nezeu; ci chiar sufletele noastre”286.

întrebarea XXVI
Despre faptul că trebuie să le înfăţişăm pe toate proestosului, 

chiar şi pe cele ascunse ale inimii.

Răspuns

Se cuvine ca cel supus287, dacă îşi doreşte să dovedească o 
sporire însemnată şi să ajungă la starea vieţii celei conforme cu 
poruncile Domnului nostru Iisus Hristos, să nu păstreze ascunsă 
în sine nicio trăire sufletească, să nu spună nidun cuvânt fară să-I 
fi cercetat, ci să le descopere pe cele ascunse ale inimii sale 
acelora dintre fraţi cărora li s-a încredinţat să le poarte de grijă cu 
milă şi compătimire celor neputindoşi. în acest fel, ceea ce este 
demn de-laudă este întărit; iar ceea ce este neciiviindos va fi 
învrednicit de vindecarea potrivită. Dintr-un asemenea exerdţiu 
de obşte, înaintând puţin câte puţin, vom dobândi desăvârşirea.

întrebarea XXVII
Că se cuvine ca şi proestosului să-i fie  atrasă atenţia de către 

cei mai îmbunătăţiţi din obşte dacă greşeşte vreodată.

Răspuns

Aşa cum proestosul este dator să călăuzească obştea în toate, 
tot astfel e şi de datoria celorlalţi să-i atragă atenţia dacă ar fi 
bănuit de vreo greşeală. însă, pentru a nu fi stricată buna rân- 
duială, trebuie să le fie îngăduit celor mai înaintaţi în vârstă şi în

285 han 15,13.
1 Tesaloniceni 2,8.

17 Fireşte, cel vizat este fratele aflat sub ascultare.
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pricepere să îi atragă atenţia. Deci, dacă este ceva vrednic de a fi 
îndreptat, ne vom ajuta fratele şi ne vom ajuta şi pe noi înşine 
prin el, aducându-1 pe calea cea dreaptă, pe el care devine ase
menea unui dreptar al vieţii noastre şi care, prin dreptatea sa, este 
dator să mustre rătăcirea noastră. Şi, dacă unii se vor tulbura din 
pricina proestosului fară motiv, se vor convinge prin lămurirea 
faptului că pricinile pentru care era bănuit nu sunt adevărate şi 
aşa vor scăpa de orice îndoială în privinţa lui.

întrebarea XXVIII 
Cum trebuie să se poarte toţi cu cel care nu face ascultare? ,

Răspuns

1. Pe acela care se arată fară tragere de inimă faţă de ascul
tarea poruncilor Domnului, mai întâi se cuvine ca toţi să-l com
pătimească ca pe un mădular bolnav, iar proestosul să încerce cu 
propriile-i îndemnuri să-i îndrepteze slăbiciunea. Dacă stăruie în 
nesupunere şi nu vrea să primească îndreptarea, să îl mustre, cu 
mai multă asprime în faţa întregii obşti şi prin orice fel de 
îndemn să-i aducă vindecarea. Şi totuşi, dacă nici după îndelungă 
mustrare nu se ruşinează şi nu se vindecă în faptele pe care le 
săvârşeşte, fiind, după cum spune proverbul, „propriul său nimi
citor”, trebuie să-l îndepărtăm din trupul obştii, chiar cu preţul 
multor lacrimi şi suspine, ca pe un mădular stricat şi întru totul 
nefolositor, urmând exemplul medicilor. Aceştia din urmă, dacă 
găsesc printre mădulare vreunul cuprins de o boală de nevin
decat, ca nu cumva să se răspândească mai mult vătămarea şi să 
le facă rău mai apoi şi celor aflate în vecinătate, obişnuiesc să-l 
înlăture prin tăiere sau ardere. Asta trebuie să facem şi noi la 
nevoie cu cei care urăsc poruncile Domnului şi împiedică împli
nirea lor, potrivit rânduielii Domnului însuşi, Care zice: „Dacă 
ochiul tău drept te sminteşte, scoate-1 şi aruncă-1 de la tine!”288 
Căci iubirea de oameni arătată acestora este asemenea bunătăţii 
nechibzuite a lui Eli pentru care este mustrat, mai cu seamă

z88 Matei 5, 29.
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deoarece a arătat-o faţa de fiii săi într-un mod neplăcut Dom
nului2®9. Aşadar, bunătatea arătată faţă de cei răi este o trădare a 
adevărului şi o cursă întinsă obştii, este deprinderea cu a fi ne
păsător faţă de rele, fiindcă nu se împlinesc cele scrise: „De ce nu 
v-aţi tânguit mai degrabă pentru ca să fie scos din mijlocul vostru 
cel care a făcut această faptă?”290 în orice caz, în mod necesar se 
întâmplă ceea ce urmează: „Puţin aluat dospeşte toată frămân- 
tătura”291. „Iar pe cei care păcătuiesc” -  zice Apostolul -  „mustră-i 
în faţa tuturor!”; şi îndată adaugă pricina, zicând: „Ca şi ceilalţi să 
se teama”292.

2 ; în general, cel care nu primeşte leacul dat Iui de către 
proestos nu este în acord cu sine însuşi. Căci, dacă nu acceptă să 
facă ascultare şi îşi apără propria-i voinţă, de ce mai stă cu el? De 
ce îl are drept conducător al vieţii sale? Cel care a acceptat odată 
pentru totdeauna să fie numărat în trupul obştii, dacă va fi fost 
aflat în urma unei judecăţi amănunţite ca un vas al slujirii, chiar 
dacă i se va părea că porunca îi este peste puteri, să arunce vina 
pe seama celui' care a dat porunci peste puteri; să arate supunere 
şi ascultare până la moarte, amintindu-şi că Domnul S-a făcut 
„ascultător până la moarte şi, mai mult, moarte pe cruce”293. A te 
răzvrăti şi a te contrazice sunt dovezi dare ale multor rele: o 
boală a credinţei, îndoială în nădejde, mândrie şi trufie a făptuirii. 
Nimeni nu e nesupus fară ca, în primul rând, să-l dispreţuiască pe 
cel care-i dă sfaturi. Pe de altă parte, cel care se încrede în făgă
duinţele lui Dumnezeu şi are nădejde neclintită în acestea nu va 
da niciodată înapoi de la împlinirea poruncilor, oricât de grele ar 
fi ele, ştiind bine „că suferinţele de acum nu sunt vrednice de 
asemănarea cu slava viitoare care ni se va descoperi*294. Iar tine 
este convins că cel care se smereşte va fî înălţat295 arată mai multă 
râvnă decât se aşteaptă cel care a poruncit, ştiind „că o clipă 
uşoară de strâmtorare de acum ne aduce, mai presus de orice 
măsură, îndestulare veşnică de slavă” .

2891 Regi 3 ,13,
290 1 Corinteni 5, 2.
2911 Corinteni 5, 6.
2921 Timotei 5, 20.
293 FUipeni 2, 8,
294 Romani 8 , 18,
295 Cf. Matei 2 3 ,12.
29 2 Corinteni 4,17.
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întrebarea XXIX 
Despre cel care lucrează cu mândrie sau cârtind.

Răspuns

Lucrarea celui care cârteşte sau e găsit că-i mândru nu trebuie 
să fie pusă laolaltă cu cea făcută de cei smeriţi cu mima şi 
zdrobiţi cu duhul297 şi în niciun caz să fie folosită de cei evlâvioşî. 
„Căci ceea ce este înalt la oameni este urâciune înaintea Iui 
Dumnezeu”29 . Şi o altă poruncă a Apostolului spune:',, Nici‘să nu 
cârtiţi, precum unii dintre ei au cârtit şi au fost nimiciţi de către 
nimicitor”299, dar şi: „Nici cu părere de rău ori de silă”300. Aşadar, 
lucrarea acestora nu e primită, asemenea unei jertfe pătate, astfel 
că nu e o faptă nevinovată amestecarea ei cu lucrul celorlalţi. 
Căci, dacă cei care au adus foc străin pe altar au îndurat o mânie 
atât de cumplită301, cum nu este primejdios ca o lucrare, făcută 
dintr-o simţire potrivnică lui Dumnezeu să fie socotită ca una 
dintre datoriile de a împlini poruncile Lui? Apostolul zice:„Ce 
părtăşie există între dreptate şi fărădelege? [...] sau care e partea 
credinciosului cu necredinciosul?”302 De aceea se spune: „Cel 
nelegiuit care-mi jertfeşte un viţel este ca şi cum ar omorî un 
câine; iar cel care-Mi aduce cea mai aleasă faină este precum cel 
care aduce sângele de porc”303. De aceea, lucrările celui leneş şi 
ale celui care mereu întoarce vorba304 trebuie îndepărtate din 
obşte. Şi de această parte trebuie să se îngrijească întâistătătorii 
cu multă băgare de seamă, ca nici ei să nu încalce porunca celui 
care zice: „Cel care umbla pe cale neprihănită, acela îmi slujea; nu 
va locui în mijlocul casei mele cel care se poartă cu trufie”305. Şi

297 Cf. Psalmul 50,17: TTV£U|ja ctuvtetp i[i(i£vov, KapSiav auvT£Tpi[i|J£vr]v.
298 Luca 16,15.
2991 Corinteni 10,10.
300 2 Corinteni 9,7.
301 Cf. Levitic 10,1-2.
302 2 Corinteni 6 ,14-15.
303 Isaia 66,3.
304 Altfel spus, care are obiceiul de a se contrazice.
305 Psalmul 100, 8-9.
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nici să nu-1 întărească pe cel care amestecă păcatul cu porunca, 
iar prin trufia unei superiorităţi aparente sau prin lene îşi înti
nează lucrul când acesta cere osteneală, ca să nu stăruie în rătă
cire, nepermiţându-i, prin faptul că-i primeşte lucrarea, să ajungă 
la conştiinţa propriilor păcate. Prin urmare, întâistătătorul tre
buie să fie încredinţat că, dacă nu-şi va îndruma fratele potrivit 
acestui cuvânt, atrage asupra sa mânie grea şi de neocolit. Căci 
sângele aceluia va fi cerut din mâinile sale, precum scrie în Scrip
tură306. Şi cel aflat sub ascultare să fie pregătit, aşa încât să nu fie 
şovăielnic în faţa niciunei porunci, nici de-ar fi cea mai rea, con
vins fiind că răsplata este multă în ceruri307. Nădejdea slavei să-l 
bucure pe cel aflat sub ascultare, ca lucrarea Domnului să fie în
făptuită cu toată bucuria şi răbdarea.

întrebarea XXX 
Cu ce stare lăuntrică trebuie să se îngrijească proestosul de fraţi?

Răspuns

întâistătătorul să nu se trufească din pridna rangului pe care 
îl are, ca nu cumva sa cadă şi el din fericirea smereniei308 sau, 
„îngâmfându-se, să cadă în osânda diavolului”309. Mai degrabă să 
fie încredinţat că purtarea de grijă faţă de cei mulţi înseamnă 
slujirea celor mulţi. Aşa cum cel care slujeşte multor răniţi şi le 
curăţă puroiul fiecărei răni, dându-le doctorii după însuşirea bolii 
în cauză, nu ia slujirea drept un motiv pentru a se trufî, ba mai 
degrabă de smerenie, de nelinişte şi frământări, la fel, şi chiar cu 
atât mai mult, cel căruia i s-a încredinţat slujirea de a tămădui 
neputinţele obştii trebuie să se gândească şi să se lupte asemenea 
unui slujitor al tuturor şi asemenea celui care dă socoteală pentru 
toţi. Aşa îşi va îndeplini scopul despre care a vorbit Domnul: 
„Dacă vrea cineva să fie primul între voi, să fie ultimul dintre toţi 
Şi slujitorul tuturor”310.

306 lezechiel 3,18,
307 Cf, Matei 5,12.
308 Cf. Matei 5,3.
3091 Timotei 3, 6,
310 Marcu 9,34.
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întrebarea XXXI 
Că slujirea venită din partea proestosului trebuie primită.

Răspuns

De asemenea, cei care sunt simpli fraţi trebuie să accepte 
chiar şi slujirea trupească adusă de către cei socotiţi mai sporiţi 
din obşte. Cuvântul despre smerenie îl sfătuieşte pe cel mal1 inare 
să slujească şi celui mai mic îi arată că nu este nepotrivit? a fi 
slujit. Spre aceasta ne călăuzeşte pilda Domnului, Care n-a 
socotit ca pe ceva nevrednic să le spele picioarele ucenicilor Săi, 
tot aşa cum ei n-au îndrăznit să se împotrivească acestui» fapt. 
Dar şi Petru, care, din multa evlavie pe care o avea, nu a acceptat 
aceasta la început, de îndată s-a întors la ascultare, fiind învăţat 
ce primejdie urmează neascultării. Drept care, fratelui aflat sub 
ascultare să nu-i fie teamă că se abate de la scopul smereniei dacă 
cel mai mare îi slujeşte vreodată. Căci, adesea, slujirea i se aduce 
mai degrabă spre învăţătură şi spre a-i da un exemplu lămurit 
decât pentru nevoia sa grabnică. Aşadar, să-şi arate smerenia 
prin ascultare şi urmarea exemplului. Să nu se împotrivească sub 
chipul smereniei şi să nu facă dovada trufiei şi îngâmfării! Căci aPi 
întoarce cuiva vorba arată încredere numai în propria putere şi 
nesupunere; e mai degrabă dovada îngâmfării şi a dispreţului, nu 
a smereniei şi supunerii întru toate. De aceea este n evo ie  să  ne 
încredem în cel care a zis: „îngăduindu-vă unii pe alţii în dragoste’’311.

întrebarea XXXII . , 3
Cum se cuvine să ne purtăm faţă de rudele cele după trup? <

Răspuns

1. Se cuvine ca celor odată primiţi în obşte să nu le fie 
îngăduit de către proestos a fi tulburaţi de ceva. De asemenea, 
nici să plece dintre fraţi pe motiv că îşi vizitează rudele, şi astfel 
să-şi petreacă viaţa nesupravegheaţi, nici să le îngăduie să aibă

311 Efeseni 4,2.
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griji de pe urma faptului că-şi sprijină rudele trupeşti. Căci Scrip-
I tura respinge întru totul să se zică în obşte „al meu” şi „al tău”: 

Jar inima şi sufletul celor care credeau erau una; şi niciunul nu 
zicea că este al său ceva din cele ce-i aparţineau”312. Deci părinţii 
sau fraţii trupeşti ai unuia dintre fraţi, dacă trăiesc potrivit 
poruncilor lui Dumnezeu, să fie cinstiţi de către toţi cei din obşte 
ca nişte părinţi ori rude ale tuturor. Că zice Domnul: „Oricine 
face voia Tatălui Meu Celui din ceruri, acela îmi este frate şi soră 
şi mamă”313. Socotim că a le purta lor de grijă trebuie să-i fie 
încredinţat întâistătătorului obştii. Dar, dacă sunt înlănţuiţi de 
cele ale vieţii lumeşti, atunci nu avem niciun lucru în comun cu 
ei, noi care ne-am străduit să împlinim fară tulburare ceea ce e 
cuviincios şi credincios faţă de Domnul. Fiindcă, pe lângă faptul 
că rudelor nu le aducem niciun folos, ne mai şi umplem viaţa cu 
tulburări şi neorânduială şi ne dăm prilej de a păcătui. Prin tu
rnare, să nu fie primiţi nici cei care, fiindu-ne cândva rade, vin în 
vizită dacă dispreţuiesc poruncile lui Dumnezeu şi viaţa cucer
nică. în schimb, să fie ţinuţi ca unii care nu-L iubesc pe Domnul, 
Care zice: „Cel care nu Mă iubeşte nu păzeşte cuvintele Mele”3*4. 
„Ce părtăşie există între dreptate şi fărădelege? [ J  sau care e 
partea credinciosului cu necredinciosul?”315

2 . Mai cu seamă, trebuie să se străduiască să înlăture în orice 
chip, din calea acelora care se află încă în nevoinţa spre dobân
direa virtuţilor, toate pricinile de a păcătui, dintre care cea mai 
mare este amintirea vieţii trecute, ca nu cumva să păţească ce s-a 
spus: „S-au întors cu inimile lor în Egipt”316. Acest lucru se în
tâmplă de cele mai multe ori prin convorbirile dese cu radele 
trupeşti. Aşadar, nu trebuie să li se îngăduie în niciun fel nid 
rudei, nici străinului să adreseze fraţilor vreun cuvânt, decât dacă 
ne vom încredinţa în privinţa lor că poartă acea discuţie pentru

312 Fapte 4, 32.
313 Matei 12, 50.
314 Ioan 14, 24.
315 2 Corinteni 6,14-15.
316 Cf. Numeri n, 5,18; 14, 4. Ca multe altele, şi episodul referitor la exodul evreilor 

din Egipt permite o lectură alegorică: Sflntul Vasile cel Mare vede în tentaţia evreilor 
de a se reîntoarce în Egipt pe cea a acelora care au luat calea ascezei şi resimt nevoia de 
a*şi revedea rudele.
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zidirea şi întărirea sufletelor. Iar dacă ar fi nevoie de o cuvântare 
pentru cei care au venit o singură dată, ea să fie ţinută de către 
cei cărora li s-a încredinţat darul vorbirii, ca unii care au puterea 
de a spune şi de a asculta cu pricepere, spre întărirea credinţei; 
Apostolul ne învăţă lămurit că nu toţi au puterea cuvântului, ci 
puţini au darul despre care spune: „Unuia i se dă prin Duhul 
cuvântul înţelepciunii, altuia, cuvântul cunoaşterii”317; iar în ; alt 
loc: „Ca să fie puternic atât să îndemne întru învăţătura sănă
toasă, cât şi să-i mustre pe cei care vorbesc împotriva ei”318.

întrebarea XXXIII 
Care e modul potrivit de a vorbi cu surorile?

Răspuns

1. Cel care a renunţat o dată la căsătorie se va lepăda, fireşte, 
cu mult mai înainte de grijile despre care Apostolul zice că se; 
preocupă cel căsătorit: cum să-i fie pe plac soţiei sale319. Şi se va 
curăţi întru totul de orice grijă pe care o are pentru a-i fi pe plac 
unei femei, temându-se de judecata Celui Care zice: „Dumnezeu a 
risipit oasele celor plăcuţi de oameni”320. Aşa că nu-şi va îngădui 
să vorbească nici măcar cu un bărbat doar pentru a-i fi pe plac., 
însă, din pricina grijii pe care fiecare e dator a o avea faţa de 
aproapele, după porunca lui Dumnezeu, va merge să-l întâl
nească atunci când e necesar. Dar această întâlnire n-ar trebui .să 
le fie îngăduită cu uşurinţă tuturor celor doresc asta, tot aşa cum 
nu e potrivită orice vreme şi nici orice loc pentru asta. Dar, dacă, 
după porunca Apostolului, nu vrem să fim un obstacol nici în 
calea iudeilor, nici în cea a elinilor, nici pentru Biserica lui Dum
nezeu321, dar vrem să le facem pe toate în chip cuviincios şi după 
rânduială322, spre zidire, trebuie să fie alese aşa cum trebuie

3171 Corinteni 12, 8.
318 Tit 1,9.
319 Cf. 1 Corinteni 7,33.
320 Psalmul 52, 6.
321 Cf. 1 Corinteni 10,32.
322 Cf. 1 Corinteni 14,40.



r e g u l i l e  m a r i 27 5

persoana, timpul, necesitatea şi locul. Prin toate acestea va fi 
spulberată orice umbră de bănuială rea. Cei care au fost aleşi să 
se vadă unii cu alţii şi să se sfătuiască cu privire la cele plăcute lui 
Dumnezeu, fie că ţin de nevoia trupului sau de grija pentru su
flete, vor trebui să facă dovada cuviinţei şi a cumpătării în orice 
împrejurare. Să fie nu mai puţin de doi din fiecare parte, fiindcă o 
singură persoană e meii lesne bănuită, ca să nu zic meii mult, şi e 
mai neputincioasă în a dovedi cele spuse. Scriptura arată limpede că 
orice cuvânt trebuie să fie confirmat de doi sau trei martori323. Totuşi 
să nu fie mai mult de trei, ca nu cumva să fie împiedicată râvna în 
osteneala făcută pentru porunca Domnului nostru lisus Hristos.

2. Iar dacă va fi nevoie ca unii dintre ceilalţi membri ai obştii 
să vorbească sau să asculte ceva legat de o problemă personală, să 
nu meargă în persoană pentru a discuta unii cu alţii. Ci fraţii mai 
bătrâni să apeleze la surorile, de asemenea mai în vârstă, alese 
din obşte pentru problemele legate de aceia, ca, prin mijlocirea 
lor, să le fie împlinită nevoia de a vorbi. Şi, pe lângă celelalte, 
adică evlavia şi smerenia arătate în toate, ei să fie şi pricepuţi în a 
întreba şi a răspunde, vrednici de încredere şi destoinici în rân
duirea aspectelor discutate, împlinind astfel vorbele: j ş i  va rân- 
dui cuvintele cu judecată”324, pentru a fi plinită şi nevoia celor 
care şi-au pus toată încrederea în ei şi să eseiste certitudine 
deplină în privinţa celor discutate între ei. Unii dintre ceilalţi să 
slujească şi necesităţilor trupului, aleşi fiind cu băgare de seamă, 
înaintaţi în vârstă şi demni de cinste în înfăţişare şi în purtări, ca 
nicio bănuială rea să nu ajungă să rănească vreo conştiinţă. „Şi de 
ce să fie judecată libertatea mea de o altă conştiinţă?”325

întrebarea XXXIV 
Cum trebuie să fie  cei care chivernisesc cele necesare în obşte?

Răspuns
li Fireşte că dintre cei care împart cele necesare înăuntru, 

adică în fiecare mănăstire, vor fi unii în stare să-i imite pe cei

323 Cf. Deuteronom 19,15; Matei 18,16.
3*4 Psalmul 111, 5.
w  1 Corinteni 10, 29.
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care faceau ce s-a zis în Fapte, anume că „se împărţea fiecăruia 
după cum avea nevoie”326, îngrijindu-se cât mai mult să fie mi
lostivi şi îndelung-răbdători faţă de toţi. Apoi să nu dea de bănuit 
cum că ar avea vreo simpatie sau ar fi părtinitori în privinţa 
unora, după îndemnul Apostolului, care zice: „Nefacând nimic cu 
părtinire”327, şi, iarăşi, cum că ar fi iubitori de ceartă, trăsătură pe 
care acelaşi Apostol o respinge ca fiind străină creştinilor, zicând: 
„Dacă cineva pare iubitor de ceartă, noi nu avem acest obicei, 
nici Bisericile lui Dumnezeu”3 . Şi acestea ca nu cumva să 
lipsească de cele necesare pe cei cu care sunt certaţi, în vreme ce 
altora să le dea din belşug, anume celor pe care se întâmplă să-i 
părtinească. Căci într-un caz ar fi vorba de ura de fraţi, în celă
lalt, de părtinire. Mai ales cea din urmă este de învinuit, pentru 
că din pricina ei este sfâşiată unitatea obştii, care vine din iubire, 
facându-şi loc, în schimb, bănuieli rele, invidie, vrajbe şi trâiW 
dăvie când vine vorba de muncă.

2. Aşadar, din cauza celor spuse deja şi a multor altora de 
felul acestora care se întâmplă, se impune ca aceia care împart în 
obşte cele necesare să se cureţe de părtinire şi de iubirea de 
ceartă. Atât ei, cât şi cei care săvârşesc o altă muncă cu scopul de 
a le sluji fraţilor sunt datori să fie conştienţi în sinea lor de o 
asemenea stare sufletească şi să arate o asemenea sârguinţă, ca şi 
când n-ar sluji oamenilor, ci Domnului însuşi, Care, din multa 
bunătate, a socotit a-I fi Lui arătate cinstea şi râvna vădită faţă de 
cei care I s-au dăruit, fagăduindu-le în schimb moştenirea împă
răţiei cerurilor. Căci zice: „Veniţi, binecuvântaţii Părintelui meu, 
moşteniţi împărăţia pregătită pentru voi de la întemeierea lumii! 
[...] Că, de vreme ce aţi făcut unuia dintre aceşti fraţi mai mici ai 
Mei, Mie Mi-aţi făcut”329. Dar, pe de altă parte, sunt datori să 
cunoască şi primejdia nepăsării, amintindu-şi de cel care spune: 
„Blestemat este oricine face lucrurile Domnului cu nepăsare”330. 
Nu doar că sunt izgoniţi din împărăţie, ci vor primi şi acea

326 Fapte 4,35.
3271 Timotei 5, 21.
3281 Corinteni n, 16,
329 Matei 25,34-40.
330 Ieremia 48,10.
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înfricoşătoare şi înspăimântătoare sentinţă rostită de Domnul îm
potriva unora ca ei: „Mergeţi de la Mine, blestemaţilor, în focul cel 
veşnic, pregătit diavolului şi îngerilor lui!”331 Aşadar, dacă aceia care 
poartă de grijă şi slujesc celorlalţi primesc o răsplată atât de mare 
pentru sârguinţă şi o asemenea pedeapsă pentru nepăsare, de câtă 
străduinţă au nevoie cei care au primit slujirea pentru a se arăta 
vrednici să fie numiţifraţi ai Domnului”? Asta o ştim din învăţă
tura Domnului,r Care zice: „Oricine face voia Tatălui meu Cehii din 
ceruri, acesta îmi este şi frate şi soră şi mamă”332.

3. Cel care nu-şi propune împlinirea voii lui Dumnezeu drept 
scop al întregii vieţi, ca atunci când este sănătos să dovedească 
truda iubirii prin râvna faţă de lucrurile Domnului, iar când este 
neputincios să se arate îndurător şi îndelung-răbdător cu bucurie, 
se află în primejdie. Prima şi cea mai mare primejdie este aceea că 
se înstrăinează de Domnul şi de părtăsia cu fraţii săi, desprin- 
zându-se chiar el, prin aceea că nu face voia lui Dumnezeu. A 
doua este că îndrăzneşte să se împărtăşească în chip nevrednic 
de cele pregătite celor vredniti: De aceea, trebuie ca şi în această 
privinţă să ne amintim de Apostolul care zice: „Insă, fiind îm
preună lucrători [cu El], vă îndemnăm să nu primiţi m zadar ha
rul lui Dumnezeu”333. Iar cei chemaţi în locul lor ca fraţi ai Dom
nului să nu batjocorească un asemenea har al lin Dumnezeu şi 
nici să piardă o demnitate atât de însemnată prin nepurtarea de 
grijă faţă de voile lui Dumnezeu. Mai degrabă să asculte de 
acelaşi Apostol, care zice: „Vă rog eu, cel înlănţuit intra Domnul, 
să umblaţi în chip vrednic de chemarea cu care aţi fost chemaţi!”534

întrebarea XXXV
Dacă se cuvine să se înfiinţeze mai multe obşti

în acelaşi sat

Răspuns
1. Pilda mădularelor trupeşti, folosită de mai multe ori, ne 

poate lămuri întrebarea în mod folositor, de vreme ce cuvântarea

331 Matei 24, 41.
331 Matei u, 50.
333 2 Corinteni 6, 1,
334 Efeseni 4, i.
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a arătat deja că trupul care e gata sa se potrivească bine şi aşa 
cum trebuie cu orice lucrare are nevoie de ochi şi de limba şi de 
celelalte organe câte sunt necesare şi foarte importante; dar e 
greu şi dificil de găsit un suflet care să le poată fi ochi mai 
multora. Căci, dacă acribia în împlinirea virtuţilor cere ca proes- 
tosul obştii să fie prevăzător, vorbitor destoinic, cu trezvie, mi
lostiv şi să caute îndreptările lui Dumnezeu cu inimă desăvârşită, 
cum e cu putinţă ca în acelaşi sat să se găsească mai mulţi dintre 
aceştia? Dar, dacă se întâmplă vreodată să se găsească doi sau trei
- ceea ce nu-i uşor şi nici n-am auzit să se fi întâmplat vreodată -, 
este cu mult mai bine să împartă unii cu alţii grijile şi să-şi 
uşureze unii altora truda, astfel încât, atunci când unul e plecat 
ori nu are răgaz sau în alte asemenea împrejurări, după cum" se 
întâmplă ca proestosul să plece din obşte, să rămână celalalt: spre 
a-i suplini lipsa. Or, dacă nu se întâmplă asta, cel de-al doilea sa 
plece în altă obşte care are nevoie de călăuzitor. Ne poate ajuta 
mult în scopul propus şi experienţa în lucrurile din afara obştii. 
Deci, precum cei pricepuţi în meseriile obişnuite îi invidiază pe 
meşterii rivali, iar acest lucru în sine stârneşte într-ascuns sîn^l 
trecere, tot aşa se întâmplă de cele mai multe ori şi .într-o ase
menea vieţuire. încep mai întâi prin a rivaliza în bine şi. se 
străduiesc să se întreacă imul pe celălalt fie în primirea străinilor, 
fie în sporirea numărului celor cu care împreună sihăstresc, fie în 
alte lucruri ca acestea, dar ajung să cadă în vrajbe. De aici, 
acelora dintre fraţi care vin să stea acolo li se întâmplă ca, în loc 
de odihnă, să aibă parte de multă îndoială şi greutate, fiind îm
părţiţi în gândurile lor: spre care obşte trebuie să se îndrepte. 
Căci a-1 prefera pe unul aduce durere celuilalt şi a-i mulţumi pe 
ambii este cu neputinţă, mai ales când se întâmplă să fie grăbiţi; 
iar celor care de la început s-au apropiat de vieţuirea în obşte le 
vor pricinui multă mâhnire, pentru că trebuie să-şi aleagă proes- 
toşi ai vieţii lor şi, negreşit, pentru că trebuie să-i aleagă pe unii, 
iar pe alţii să-i respingă.

2. Astfel, numaidecât, încă din prima zi, se întâmplă să fie 
vătămaţi prin trufie, pentru că nu se formează spre învăţătură, ci 
se obişnuiesc să fie judecători şi critici aspri ai obştii. Prin ur
mare, întrucât nu este niciun bine recunoscut în separarea lo
cuinţelor, dar neajunsuri sunt atâtea, despărţirea unora de alţii 
este întru totul nefolositoare. Dacă s-ar întâmpla să se fi făcut
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deja o altă locuinţă, ei bine, această situaţie trebuie să fie îndrep
tată cât mai grabnic, mai ales după cercetarea vătămărilor pri
cinuite. Stăruinţa în această judecată înseamnă, cât se poate de 
clar, iubirea de ceartă. Şi Apostolul zice: „Dacă cineva pare că e 
iubitor de ceartă, noi nu avem acest obicei, şi nici Bisericile lui 
Dumnezeu”335. Ce motiv ar putea spune că îi împiedică să se 
strângă laolaltă? Oare dobândirea celor necesare? Dar sunt mult 
mai uşor de agonisit în vieţuirea de obşte, pentru că o singură 
lampă, o singură vatră şi toate cele asemenea pot fi îndestulă
toare pentru toţi. Şi mai cu seamă în astfel de lucruri, ca în 
oricare altul, trebuie urmărită uşurinţa în orice chip, restrângând 
la cât mai puţin ce posedă dintre cele necesare. Apoi e nevoie şi 
de mai multe persoane care să aducă în obşte cele de trebuinţă 
atunci când sunt- separaţi, în vreme ce, în cazul în care locuiesc 
împreună, e nevoie de jumătate din numărul lor. Cât de greu e de 
găsit un bărbat care să nu facă de ocară numele lui Hristos, d  
face vrednică de mărturisirea sa întâlnirea cu cei din afara obştii 
atunci când călătoreşte, vă e cunoscut dinainte să vorbesc eu.y 1

Apoi, cum pot cei care stăruie în despărţire să-i zidească pe cei 
care vieţuiesc în obşte, fie prin a-i îndemna la pace, dacă ar fi 
nevoie vreodată, .fie prin a-i îndemna la celelalte porunci, de 
vreme ce stârnesc bănuieli netrebnice în privinţa lor prin faptul 
că nu se află în unire? Şi, pe lângă acestea, îl auzim pe Apostolul 
care le scrie filipenilor: „împliniţi-mi bucuria de a gândi la fel, 
având aceeaşi iubire, acelaşi suflet, aceeaşi gândire, şi să nu faceţi 
nimic din vrajbă ori slavă deşartă, ci din smerenie să vă socotiţi 
unul pe altul mai presus de sine; şi fiecare să nu le aibă în vedere 
numai pe ale sale, ci şi pe ale celorlalţi!*336

3. Ce dovadă mai mare de smerenie există decât aceea ca 
proestoşii obştilor să se supună unii altora? Deşi sunt egali în 
privinţa darurilor duhovniceşti, mai bună este lupta împotriva 
patimilor dusă împreună, după cum ne-a arătat însuşi Domnul, 
trimiţându-i pe ucenici doi câte doi337. Şi fiecare dintre ei va alege 
să se supună întru totul şi cu bucurie celuilalt, aducându-şi

1 Corinteni u, 16. 
33 Filipeni 2, 2-4,
337 Cf. Marcu 6 ,7.
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aminte de Domnul, Care zice: „Cel care se smereşte pe sine se va 
înălţa”338. Dar, dacă se întâmplă ca unul să fie mai prejos decât 
altul, e mai de folos ca cel slab să fie ajutat de cel mai tare. Cum 
de nu e o neascultare vădită, dacă porunca Apostolului zice: „Fie
care să nu le aibă în vedere numai pe ale sale, ci şi pe ale 
celorlalţi”339? Socotesc că aceasta nu poate fi împlinită în despăr
ţire, fiecare grup luând asupra lui doar grija pentru cei aflaţi între 
ei şi înstrăinându-se de grija pentru ceilalţi, fapt care, după cum 
am spus, se împotriveşte limpede poruncii Apostolului. Mărtu
risesc aceasta şi sfinţii amintiţi de multe ori în Fapte, despre care 
odată se scrie: „Inima şi sufletul mulţimii celor care au crezut 
erau una”340, altădată: „Toţi cei care au crezut erau laolaltă'şi le 
aveau pe toate împreună”341. Se arată vădit că nu exista nicio 
despărţire între ei toţi, nici nu trăia fiecare după propria lui voie, 
d toţi s-au aflat sub singura şi aceeaşi purtare de grijă; şi toate 
acestea într-un grup care număra cu totul cinci mii de persoane 
şi în care, poate, după judecata omenească, nu erau puţine cele 
ce puteau împiedica vieţuirea în unire. Acolo unde numărul celor 
care se află în fiecare sat scade tot mai mult, ce socoteală: le 
îngăduie să se separe unii de alţii? Dacă e cu putinţă, nu doar cei 
din acelaşi sat să fie adunaţi în acelaşi loc, ci şi mai multe obşti, 
întemeiate în locuri diferite, să fie chivernisite de unica purtare 
de grijă a celor care le pot zidi fară abatere şi cu înţelepciune pe 
toate în unitatea Duhului şi în legătura păcii.

întrebarea XXXVI !
Despre cei care pleacă din obşte.

Răspuns

Cei care odată au făgăduit unii faţă de alţii faptul că vor vieţui 
în acelaşi loc nu pot pleca fară motiv, pentru că a nu stărui în 
cele asupra căruia au hotărât poate avea două cauze: fie vătă

338 Luca 18,14.
339 Filipeni 2 ,4.
340 Fapte 4,32.



r eg u lile  m a r i 281

marea suferită de pe urma vieţuirii împreună, fie nestatornicia 
voinţei celui schimbător. Prin urmare, cel care se desparte de 
fraţi pentru că a fost vătămat să nu ascundă în sine pricina, ci să 
dovedească vătămarea în chipul încredinţat de Domnul, Care 
zice: „Dacă va fi păcătuit fratele tău, du-te, mustră-1 doar între 
tine şi el”342 şi celelalte. Şi, dacă s-ar îndrepta ceea ce a cerut, i-a 
câştigat pe fraţi, iar vieţuirea în comuniune cu ei nu o ne
cinsteşte. Dar, dacă îi vede că stăruie în rău şi nu primesc în
dreptarea, să o arate celor în stare să judece unele ca acestea; şi 
numai după mărturia mai multora să se despartă de ei. In acest 
caz, se va despărţi nu de fraţi, ci de străini, pentru că Domnul îl 
aseamănă cu un păgân şi cu un vameş pe cel care stăruie în rău. 
Căci zice despre unul ca acesta: „Să-ţi fie ca un păgân şi un 
vameş”343. Altminteri, dacă pleacă din obşte din cauza propriei 
nesocotinţe, să-şi vindece singur propria neputinţă sau, dacă nu 
acceptă, să nu fie primit în [alte] obşti. Iar dacă pentru vreo 
poruncă a Domnului fiecare se duce în alt loc, unii ca aceştia nu 
se despart, ci împlinesc rânduiala. însă dreapta judecată nu îngă
duie o altă pricină de despărţire a fraţilor. Mai întâi, fiindcă s-ar 
necinsti numele Domnului nostru Iisus Hristos, Care i-a adunat 
laolaltă; apoi, pentru că nici conştiinţa fiecăruia faţă de celălalt 
nu poate fi curăţită, ci se vor bănui imul pe altul. Şi acest fapt se 
împotriveşte în mod clar poruncii Domnului, Care zice: JDacă îţi 
vei duce darul la altar şi acolo îţi vei aminti că fratele tău are ceva 
împotriva ta, lasă-ţi darul acolo, în faţa altarului» şi du-te mai 
întâi să te împaci cu fratele tău şi abia apoi adu-ţi darul!”344

întrebarea XXXVII
Dacă lucrul trebuie neglijat sub pretextul rugăciunii şi al cântării 
de psalmi şi care sunt momentele potrivite pentru rugăciune; şi, în 

primul rând, dacă se cuvine să se lucreze.

Răspuns
1. De vreme ce Domnul nostru Iisus Hristos spune: „Vrednic 

este”, nu pur şi simplu fiecare, nici oricine, ci „lucrătorul de

341 Matei 18,15.
543 Matei 18,17.
344 Matei 5, 23-24.
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hrana sa”345, iar Apostolul ne pomnceşte să ne ostenim şi să lu
crăm cu mâinile noastre binele, ca să avem ce împărţi celui care 
are nevoie346, din acestea reiese limpede că trebuie să lucrăm cu 
sârguinţă. Căci nu se cuvine să aducem scopul cucerniciei ca 
pretext pentru a lenevi, nici pentru fuga de osteneală, ci să ne fie 
temei pentru a lupta, pentru a ne osteni mai mult şi pentru a 
răbda încercările, ca să putem spune şi noi: „în osteneală şi truda, 
adeseori în priveghere, în foame şi sete”347. Un asemenea mod de 
viaţă ne este folositor nu doar pentru pedepsirea trupului*/ ci şi 
pentru iubirea faţă de aproapele, ca prin noi Dumnezeu să dea 
îndestulare şi celor mai slabi dintre fraţi, în chipul încredinţat 
nouă de Apostol în Fapte, unde spune: „Pe toate vi le-am arătat, 
căci, ostenindu-vă astfel, trebuie să-i ajutaţi pe cei slabi”348 şi din 
nou: „Ca să aveţi să împărţiţi celui care are nevoie”349, ca şa ne 
învrednicim să auzim: „Veniţi binecuvântaţii Tatălui Meu, moş
teniţi împărăţia pregătită vouă de la întemeierea lumii! Căci 
flămând am fost şi Mi-aţi dat să mănânc, însetat am fost şi Mi-aţi 
dat să beau”350.

2. Şi ce nevoie mai e să spun cât de mare rău provoacă lenea, 
când Apostolul porunceşte limpede ca cel care nu munceşte nici 
să nu mănânce351? Astfel, după cum fiecăruia îi este necesară 
hrana zilnică, tot aşa îi e necesar şi lucrul după putinţa sa. Căci 
nu în zadar a scris Solomon spre laudă: „Pâine pentru care n-a 
trudit n-a mâncat”352. Şi iarăşi spune Apostolul despre sine::*,Nici 
n-am mâncat pâine [primită] de la cineva în dar, ci, cu osteneală 
şi trudă, am lucrat noapte şi zi”353, asta deşi, pentru că vestea 
Evanghelia, putea să trăiască din Evanghelie354. Şi Domnul apro
pie trândăvia cu viclenia când spune: „Slugă vicleană şi leneşă”355.

345 Matei io, xo.
346 Cf. Efeseni 4, 28.
347 2 Corinteni 11, 27.
348 Fapte 20,35.
349 Efeseni 4, 28.
350 Matei 25, 34-35.
351 Cf. 2 Tesaloniceni 3,10.
352 Pilde 3X, 27.
353 2 Tesaloniceni 3, 8.
354 Cf. 2 Corinteni 9,14.
355 Matei 25,26.
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pe altfel, şi înţeleptul Solomon, prin cele amintite, nu numai că îl 
laudă pe cel care munceşte, ci-1 şi mustră pe cel leneş, asemă- 
nându-1 cu vieţuitoarele cele mai mici, zicând: „Mergi la furnică, 
leneşule!”356 Aşa încât trebuie să ne temem ca nu cumva să ni se 
pună dinainte aceasta în ziua judecăţii noastre, atunci când Cel 
Care ne-a dat putere pentru a lucra ne va cere munca pe măsura 
puterii noastre. Fiindcă zice Domnul: „ A c e l u i  căruia i s-a dat 
mult, mai mult i se va cere”357. Dar, pentru că unii, sub pretextul 
rugăciunilor şi al cântării de psalmi, refuză munca, trebuie sa se 
ştie că pentru fiecare dintre celelalte îndeletniciri este o vreme 
potrivită, după cum spune Ecclesiastul: „Pentru orice lucru este 
un timp potrivit”35 . Pentru rugăciune şi pentru cântarea psal
milor, precum şi pentru multe altele, orice vreme este potrivită, 
aşa încât [îl putem lăuda pe Domnul] în timp ce ne mişcăm 
mâinile pentru a munci, şi chiar şi cu limba -  când e cu putinţă -, 
căci ne e mai de folos spre zidirea credinţei; iar dacă nu e posibil 
să-L lăudăm pe Domnul cu inima în psalmi, imnuri şi în cântări 
duhovniceşti; precum este scris359, rugăciunea sa o împlinim în 
timp ce muncim, mulţumind Celui Care a dat mâinilor noastre 
putere pentru a munci şi minţii înţelepciune pentru a primi 
cunostintele, Celui Care ne-a dăruit materialul din care sunt fa-9 f 7
cute uneltele şi pe cel prelucrat în meşteşugurile pe care se în
tâmplă să le practicăm, în fine, rugându-ne ca lucrurile mâinilor 
noastre să fie îndreptate către ţelul nostru, [acela] de a fi bine- 
plăcuţi înaintea lui Dumnezeu.

3. în acest fel dobândim statornicia şi nerătădrea minţii, 
când la fiecare lucrare cerem de la Dumnezeu înlesnirea muncii 
şi dăm mulţumire Celui Care ne-a dat putere de muncă şi veghem 
la împlinirea scopului de a-I bineplăcea, aşa cum am spus mai 
înainte. Căci, dacă toate acestea n-ar fi făcute astfel, cum pot fi 
valabile şi una şi alta dintre cele spuse de Apostol: „Rugaţi-vă 
neîncetat!”360 şi: „Am muncit noaptea şi ziua”3 ? Dar nid pentru

356 Pilde 6,6,
357 Luca ia, 48.
358 Ecclesiastul 3,1.
3̂  Cf. Coloseni 3,16.
3 01 Tesaloniceni 5,17.
3612 Tesaloniceni 3, 8.
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faptul că a-I aduce mulţumire în orice clipă ni se porunceşte 
chiar în Lege şi este arătat ca fiind un lucru necesar vieţii noastre, 
după fire şi conform raţiunii, nu trebuie trecute cu vederea 
momentele pentru rugăciune stabilite în obşti, deşi nu le-am ales 
noi personal, fiindcă fiecare dintre ele are în sine propria lui adu- 
cere-aminte a bunătăţilor primite de la Dumnezeu. Prin urmare, 
s-a hotărât rugăciunea de dimineaţă, aşa încât primele mişcări 
ale sufletului şi ale minţii să fie prinoase închinate lui Dumnezeu 
şi să nu ne îngrijim de nimic altceva înainte de a ne fi veselit de 
cugetarea la Dumnezeu, după cum este scris: „Adusu-mi-am 
aminte de Dumnezeu şi m-am bucurat”362; şi nici să ne mişcăm 
trupul pentru vreo muncă înainte de a face ceea ce s-a spus: 
„Către Tine Mă voi ruga, Doamne; şi dimineaţa vei auzi glasul 
meu; dimineaţa voi sta înaintea Ta şi mă vei vedea”363. Iarăşi,4 la 
ceasul al treilea s-a stabilit să se ridice toţi pentru rugăciune şi să 
se adune obştea, chiar dacă se întâmplă ca unii fraţi să fie risipiţi 
pentru alte lucrări. Şi, aducându-ne aminte de darul Duhului, 
care a fost dat apostolilor la ceasul al treilea, să ne închinăm cu 
toţii într-un gând, spre a ne face vrednici de primirea sfinţirii, 
cerând să ne călăuzească El şi să ne înveţe spre ceea ce ne este de 
folos, conform spuselor psaimistului: „Inimă curată zideşte întru 
mine, Dumnezeule, şi duh drept înnoieşte întru cele dinlăuntrul 
meu. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău Cel Sfânt nu-L lua 
de la mine. Dă-mi bucuria mântuirii Tale şi cu duh stăpânitor mă 
întăreşte”364; şi în alt loc: „Duhul Tău Cel bun să mă povăţuiască 
la pământul dreptăţii”365. Şi, în acest fel, să ne întoarcem la lu
crările noastre.

4. Chiar dacă unii vor fi fiind lăsaţi mai departe din cauza 
naturii muncilor în care se sârguiesc sau a locurilor unde lu
crează, sunt datori să împlinească neapărat acolo unde sunt toate 
cele hotărâte în obşte, fără deosebire, căci zice Domnul: „Unde 
sunt doi sau trei adunaţi în numele Meu, acolo sunt şi Eu în

362 Psalmul 76, 4.
363 Psalmul 5,3.
364 Psalmul 50,11-13.
365 Psalmul 142,10.
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mijlocul lor”366. Iar la ceasul al şaselea am socotit că este necesară 
rugăciunea, conform pildei dată nouă de sfinţii care spun: „Seara, 
dimineaţa şi la amiază voi povesti, voi vesti şi El va auzi glasul 
meu”367, şi> pentru a fi feriţi de întâmplarea cea rea şi de demonul 
de amiază368, în acelaşi timp, să fie rostit şi Psalmul nouăzeci. 
Apoi, ceasul al nouălea ne-a fost lăsat ca fiind de trebuinţă 
pentru rugăciune de către apostolii înşişi, în cartea Faptelor, 
unde se istoriseşte că Petru şi Ioan au urcat la templu „în ceasul 
rugăciunii, al nouălea” . Sfârşindu-se ziua, să dăm mulţumire 
pentru cele dăruite nouă de-a lungul ei sau pentru cele bune pe 
care le-am făcut şi să mărturisim cele pe care le-am trecut cu 
vederea şi păcatul ascuns pe care l-am săvârşit, ori voit, ori fară 
voie, ori chiar fară să ştim, sau în cuvânt, sau cu fapta, sau în 
însăşi inima noastră, pentru toate acestea cerând îndurare de la 
Dumnezeu prin rugăciune. Căci ne e de mare folos să le cercetăm 
pe cele trecute, ca să nu meii cădem iarăşi în păcate asemănă
toare. De aceea zice psalmistul: „De cele ce ziceţi în inimile 
voastre căiţi-vă în aşternuturile voastre!”370

5. Şi iarăşi, când începe noaptea, să înălţăm cerere ca odihna 
să ne fie netulburată şi izbăvită de năluciri; este necesar să se zică 
şi în acest ceas Psalmul nouăzeci. Iar miezul nopţii ne-a fost dat 
ca trebuincios pentru rugăciune de către Pavel şi Sila, aşa cum ne 
înfăţişează istoria Faptelor, care afirmă: „La miezul nopţii Pavel şi 
Sila cântau imnuri lui Dumnezeu”371, şi psalmistul: „M-am trezit 
la miezul nopţii ca să mă mărturisesc Ţie pentru judecăţile drep
tăţii Tale”372. Trebuie să ne ridicăm încă o dată pentru rugăciune 
mai înainte de revărsatul zorilor, ca să nu ne prindă ziua dor
mind ori măcar stând în pat, după spusele: „Ochii mei au luat-o 
înaintea zorilor, ca să cugete cuvintele Tale”373. Nidimul dintre 
aceste momente nu trebuie trecute cu vederea de către cei care

9 mI

366 Matei 18, 20,
367 Psalmul 54,18,
368 ££ Psalmul 90, 5-6,
369 Fapte 3 ,1J
370 Psalmul 4,4,
371 Fapte 16, 25.
372 Psalmul 118, 62.
373 Psalmul 118,148,
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au ales voit, cu băgare de seamă, să trăiască spre slava lui Dum
nezeu şi a Hristosului Său. Totuşi cred că o diversitate şi o 
felurime a grupării în ce priveşte rugăciunile şi cântarea de 
psalmi la ceasurile stabilite ar fi folositoare şi pentru aceea că 
sufletul se rătăceşte adesea - nu ştiu cum M în monotonie şi to
ropeală; dar, prin schimbarea şi prin felurimea cântării de psalmi 
cu citirea rânduită la fiecare ceas, îi întinereşte dorirea după 
Dumnezeu şi trezvia i se înnoieşte.

întrebarea XXXVIII
Cuvântarea a arătat îndeajuns că de rugăciune nu ne putem lipsi 

şi că e necesar să lucrăm; urmează să fim învăţaţi care 
meşteşuguri sunt potrivite chemării noastre.

Răspuns

Rânduirea anumitor meşteşuguri pentru fiecare în parte nu 
este uşoară, fiindcă sunt căutate unele sau altele, după felul lo
curilor şi după cum se potrivesc negoţului din fiecare ţinut. 
Totuşi alegerea acestora poate fi înfăţişată după un criteriu ge
neral, şi anume cele câte păstrează pacea şi netulburarea vieţii 
noastre şi care nu cer multă osteneală pentru agonisirea materieL 
potrivite ori multe strădanii pentru vânzarea celor dobândite de 
pe urma lucrului, care nu presupun atâtea întâlniri necuviin
cioase ori vătămătoare cu bărbaţi sau cu femei; ci în toate trebuie 
să socotim că scopul nostru propriu pe care să-l avem în vedere 
este simplitatea şi modestia, fugind de slujirea poftelor necu
getate şi vătămătoare ale oamenilor, prin care am munci pentru 
dobândirea celor căutate de ei. Astfel că în ţesătorie trebuie să 
acceptăm să lucrăm ce s-a încetăţenit în obişnuinţa vieţii de 
fiecare zi, nu ce au născocit cei desfrânaţi pentru a-i vâna şi a-i 
prinde în cursă pe tineri. La fel şi în privinţa celor ce ţin de 
cizmărie, ne vom pune meşteşugul în slujba celor care caută cele 
strict necesare nevoii lor. Zidăria, dulgheria, fierăria şi agricultura 
sunt prin natura lor necesare vieţii, aducând mult folos, şi nu 
avem niciun motiv să le dispreţuim. Cu toate astea, când ne pri
cinuiesc tulburări, fie risipesc unitatea vieţii fraţilor, atunci, din
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necesitate, să le evităm, preferând meşteşugurile care ne păs
trează viaţa netulburată şi statornică în Domnul şi nici nu abat 
de la vremea potrivită pentru cântarea de psalmi, nici de la cea 
pentru rugăciune şi nici de la restul bunei rânduieli pe cei care 
stăruie în deprinderea evlaviei. Dar, atunci când nu au nimic care 
să vatăme modul în care vieţuim, sunt de preferat altora, şi mai 
ales agricultura; fiindcă ea ne agoniseşte prin sine însăşi cele 
necesare traiului şi îi scapă pe agricultori de la a rătăci îndelung 
şi de alergarea de colo până acolo -  doar dacă, după cum am 
spus, nu abate asupra noastră tulburări şi zbucium, fie din partea 
vecinilor, fie a celor care. locuiesc împreună cu noi.

II întrebarea XXXIX
Cum trebuie vândute roadele muncii şi cum se cuvine să călătorim

[pentru aceasta].

: Răspuns

Trebuie să ne străduim să nu neguţătorim rodul muncii noas
tre undeva departe, nici să! nu ne înfăţişăm în public din pricina 
vânzării. Căci este mai cuviincioasă rămânerea într-un singur loc 
şi mai folositoare spre zidirea tuturor şi păzirea cu străşnicie a 
vieţii de zi cu zi. Astfel că e mai bine să alegem chiar să scădem 
din preţ, decât şă călătorim peste hotare pentru un câştig mă
runt. Iar dacă experienţa ar arăta că acest lucru e cu neputinţă, să 
se aleagă locuri şi oraşe de bărbaţi evlavîoşt, aşa meat călătoria 
noastră să nu devină rieroditoare; şi la adunările hotărâte să 
meargă împreună mai mulţi dintre fraţi, fiecare aducând cele ob
ţinute din munca proprie. Şi să fie trimişi împreună într-o sin- 

I gură călătorie, ca şi drumul să fie parcurs în psalmi şi rugăciuni,
I zidindu-se unii pe alţii; când ajung în locul cu pricina, să-şi 
I aleagă aceleaşi adăposturi, pentru a se păzi unul pe altul, şi să nu 
I le scape niciun moment hotărât pentru rugăciune, nici din zi, 

nici din noapte; şi, fiind mai mulţi împreună, să treacă peste 
I întâlnirile cu oameni lacomi şi cu care nu e chip să te-nţelegi cu 

rnai puţină pagubă decât dacă ar fi fost fiecare de unul singur.
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Căci şi cei mai violenţi se feresc să aibă mulţi martori ai ne
dreptăţii lor.

întrebarea XL 
Despre negoţul din timpul adunărilor.

Răspuns

Scriptura ne arată că nici negoţul care se face în locUrille 
consacrate cinstirii mucenicilor nu este potrivit pentru noi. Căci 
nu li se cade creştinilor să se arate în asemenea locuri sau în cele 
dimprejur din altă pricină decât pentru a se ruga şi a-şi reaminti 
statornicia sfinţilor până la moarte pentru cucernicie, spre a fi 
îndemnaţi la o râvnă asemănătoare. Apoi, ar trebui să-şi aducă 
aminte de mânia înfricoşătoare a Domnului, Care, deşi pururea şi 
pretutindeni blând şi smerit cu inima, precum e scris374, a în| 
dreptat biciul375 doar împotriva celor care vindeau şi cumpărau în 
jurul templului, fiindcă negoţul preschimbase casa de rugăciune 
în peşteră de tâlhari. Şi, dacă alţii au apucat deja să strice obiceiul 
introdus printre sfinţi şi, în loc să se roage unii pentru alţii, să şe 
închine cu cei mai mulţi, să plângă înaintea lui Dumnezeu ca 
să-Şi potolească El mânia pentru păcatele lor, să-I mulţumească 
pentru binefaceri şi să zidească prin cuvântul de mângâiere - fapt 
pe care îl ştim, fiindcă îl mai păstrăm încă în amintire -, ei fac din 
acest prilej şi din acest loc piaţă civică, bâlci şi loc de negoţ, nu 
înseamnă că şi noi, mai departe, trebuie să le urmăm şi să în
tărim cele necuviincioase prin participarea noastră la acelea. Se 
cuvine, dar, să imităm adunările din vremea Domnului nostru 
Iisus Hristos despre care se istoriseşte în Evanghelii şi, totodată, 
să împlinim cele poruncite de Apostol, desăvârşind în acest fel 
aceste adunări. Că aşa ne scrie: „Când vă adunaţi, fiecare dintre 
voi are un psalm, are o învăţătură, are o descoperire, are o limbă, 
are o tălmăcire: toate să se facă spre zidire”376.

374 Cf. Matei 11,29.
375 Cf. Ioan 2,15.
3761 Corinteni 14, 26.
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întrebarea XLI 
Despre autoritate şi ascultare.

Răspuns

1. Chiar şi între meşteşugurile îngăduite, nu este cu folos să se 
încuviinţeze fiecăruia să-l înveţe pe cel pe care vrea el, ci pe cel 
care s-a hotărât că-i este potrivit. Căci acela care s-a lepădat de 
sine şi şi-a lăsat deoparte voia proprie nu face ce vrea, ci numai 
ceea ce i se porunceşte. Nici raţiunea nu-i îngăduie să aleagă cu 
de la sine putere ce îi este de folos aceluia care a lăsat o dată 
călăuzirea vieţii sale în voia altora, care îl rânduiesc spre lucrul pe 
care-1 vor găsi de cuviinţă, în numele Domnului, că îi este potri
vit. Cel care îşi alege lucrul după propria-i dorinţă se învinuieşte 
pe sine, în primul rând din cauza iubirii de sine, apoi din cauză 
că râvneşte la această îndeletnicire fie pentru slava lumească, fie 
pentru nădejdea de câştig, fie pentru vreun astfel de motiv, ori 
pentru că, fie din lene şi trândăvie, preferă ceea ce e mai uşor. 
Faptul că se află în asemenea neajunsuri este o dovadă că încă nu 
s-a îndepărtat de răutatea patimilor. Cel care vrea să-şi îndepli
nească propriile dorinţe nici nu s-a lepădat de sine, nid nu a 
renunţat la cele ale lumii, dacă e stăpânit de pofta de câştig şi de 
slavă. Şi nici nu şi-a omorât mădularele cele pământeşti cd care 
nu rabdă osteneala mundi, d  mai degrabă dă dovadă de preţuire 
de sine prin faptul că socoteşte mai întemeiată judecata sa pro
prie decât părerea celor mai mulţi.

Aşadar, dacă cineva are un meşteşug care nu e osândit de 
comunitate, nu-i e de folos să îl părăsească, căd dispreţuirea 
celor prezente ţine de mintea nestatornică şi de voinţa nesigură. 
Dacă nu are o meserie, să nu-şi aleagă singur una, d  să accepte ce 
au hotărât cei mai mari, ca să rămână ascultător în toate. După 
cum s-a dovedit că e necuviindos ca fiecare să se încredinţeze 
propriei voinţe, tot astfel şi a nu primi ce a fost hotărât de către 
alţii este demn de osândă. Dar, şi dacă ar avea vreunul o meserie, 
însă practicarea ei nu-i va fi pe plac obştii, să fie gata s-o lepede, 
arătând că la nimic dintre cele lumeşti nu ţine cu patimă. Pentru 
ca împlinirea propriilor voiri şi gânduri este caracteristică celui
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care nu are nădejde, după cum arată cuvântul Apostolului377, în 
vreme ce ascultarea în toate e demnă de laudă, de vreme ce 
acelaşi Apostol îi laudă pe unii pentru că s-au dat pe sine înşişi 
mai întâi Domnului, apoi şi nouă, prin voia lui Dumnezeu378.

2. Prin urmare, fiecare trebuie să fie cu băgare de seamă la 
munca proprie şi să se îngrijească cu drag de ea, ca şi când s-ar 
afla sub privirile Iui Dumnezeu, pentru a o împlini fară cusur, cu 
sârguinţă neobosită şi cu cea mai atentă puitare de grijă, ca sâ 
aibă îndrăzneală să zică veşnic: „Iată, precum ochii robilor pri
vesc la mâinile stăpânilor lor, tot aşa privesc şi ochii noştri' lâ 
Domnul Dumnezeul nostru”379, şi să nu treacă de la o muncă la 
alta. Căci nid firea noastră nu poate duce la buri sfârşii? nîâi ] 
multe lucrări deodată şi e mai de folos împlinirea cu destoinicie a 
uneia singure decât începerea mai multora fară a ie îndeplinii 
Căd a te împărţi între mai multe îndeletniciri, precum şi ai trece 
de la una la alta, pe lângă faptul că înseamnă că nicio lucrare nu e 
dusă la capăt, mai arată şi o uşurătate a purtării, fie că ea exista 
de mai înainte sau, dacă nu, îi dă naştere. Iar dacă e nevoie vreo-l 
dată, este potrivit ca cel care are îndemânare să le sară în ajutor 
altora care au alte meserii. Dar aceasta să nu se facă cu de la sine 
putere, ci numai atunci când suntem chemaţi. Deci să nu lucrăm 
luând-o înainte, d după împrejurări, tot aşa cum e şi îri privinţa 
mădularelor trupului: atunci când se întâmplă să ne ostenească 
un picior, ne sprijinim în mână. Şi, din nou, după cum a sări de la 
una la alta din voia proprie nu aduce niciun folos, tot aşa a riu 
primi ce ţi s-a poruncit este vrednic de judecată, ca nici sâ nu fie 
hrănită patima iubirii de sine, nici să nu fie stricată dreapta-mă- 
sură a ascultării şi a supunerii.

Grija de unelte o poartă în primul rând meşterul din fiecare 
meserie. Totuşi, dacă s-ar întâmpla vreodată să se treacă cii ve
derea vreuna, atunci, ca şi cum ar fi o proprietate comună, să fie 
avută în grijă de către cei care o văd primii. Căci, deşi întrebu
inţarea acestor unelte revine câte unuia, folosul de pe urma lor 
este comun. Faptul că cineva dispreţuieşte uneltele celor care

377 Cf. 1 Tesaloniceni 4,12.
378 Cf. 2 Corinteni 8, 5.
379 Psalmul 122, 2.
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practică altă meserie ca pe unele care nu îl privesc arată că îi sunt 
străine* Dar nu se cuvine nici ca aceia care practică meşteşugurile 
să pretindă stăpânirea deplină asupra uneltelor, încât să nu-i 
îngăduie proestosului obştii să le folosească în ce scop cir voi, fie 
să-şi încuviinţeze ei înşişi să le vândă, sau să le schimbe, sau să le 
dea altora în vreun alt chip, ori să mai agonisească şi altele pe 
lângă cele pe care le avea deja. Cel care a hotărât o dată că nu e 
stăpân nici măcar peste mâinile sale, d  a îngăduit altuia să le 
conducă lucrarea, cum ar putea unul ca acesta să faptuiască, 
urmând întocmai propriei hotărâri, dacă îşi menţine dreptul de 
posesiune asupra uneltelor corespunzătoare meşteşugului său şi 
se foloseşte de poziţia de stăpânitor al lor?

întrebarea XLII
Cu ce scop şi cu ce stare lăuntrică trebuie să lucreze cei care 

muncesc?

Răspuns

1. Deci trebuie să se ştie şi că acela care lucrează este dator să 
muncească nu aşa încât, prin lucrarea sa, să slujească nevoilor 
proprii, ci ca să împlinească porunca Domnului, Care zice: „Flă
mând am fost şi Mi-aţi dat să mănânc”380 şi celelalte. Căci a ne 
îngriji de noi înşine este întru totul oprit de către Domnul, de 
vreme ce a spus: „Nu vă îngrijiţi pentru viaţa voastră de ce veţi 
mânca, nici pentru trupul vostru cu ce vă veţi îmbrăca”3®1 şi a 
adăugat: „Că pe toate acestea le caută păgânii*3®1. De aceea, în 
munca sa, fiecare trebuie să aibă drept scop slujirea celor aflaţi în 
nevoi, şi nu folosul propriu. In acest fel va fugi de acuza iubirii de 
sine şi va primi binecuvântarea iubirii de frate de la Domnul, 
Care zice: „întrucât aţi făcut unuia dintre aceşti fraţi ai Mei foarte 
mici, Mie Mi-aţi făcut”383. Şi nimeni să nu considere că aceste

380 Matei 25,35.
381 Matei 6, 25,
381 Matei 6 ,32.
383 Matei 25,40,
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cuvinte ale noastre se împotrivesc Apostolului, care spune: „Ca 
să-'şi mănânce pâinea muncind”384. Li s-a spus aceasta celor care 
nu păzeau buna rânduială şi celor leneşi, pentru că e mai de 
preferat ca fiecare să slujească sieşi şi să nu ajungă povară altora 
decât să-şi ducă viaţa în lene. Căci zice Apostolul: „Fiindcă am 
auzit că printre voi unii umblă fară rânduială, fară să lucreze 
ceva, ci iscodind [lucrările altora]; unora ca aceştia le poruncim 
şi-i îndemnăm ca, muncind în linişte, să-şi mănânce pâinea”385. 
Iar spusa: „Lucrând noapte şi zi spre a nu împovăra pe cineva”?8î 
ne duce cu gândul la acelaşi înţeles, fiindcă Apostolul, din iubire 
frăţească şi spre a-i îndepărta pe cei care nu păzeau buna rându
ială, s-a supus unor trude dincolo de ce îi era poruncit. Astfel că 
cel care se grăbeşte spre desăvârşire trebuie să muncească zi şi 
noapte, ca să aibă să împartă celui aflat în nevoi387.

2. Căci acela care îşi pune nădejdea fie în sine, fie în cel care a 
acceptat să poarte de grijă celor necesare traiului,̂ sau cel care 
crede că munca proprie ori a celui apropiat lui e un mijloc în
destulător de trai, pentru că şi-au pus nădejdea în om, sunt în 
primejdie să cadă în blestemul ce zice: „Blestemat e omul care îşi 
pune nădejdea în om şi se va sprijini de carnea braţului, iar 
sufletul i se îndepărtează de Domnul”388. Aşadar, prin cuvintele: 
„Cel care are nădejde în om” Scriptura ne porunceşte să nu nă
dăjduim în celălalt, tot aşa cum prin spusele: „Şi va întări carnea 
braţului său” ne opreşte de la a ne încrede în noi înşine; şi uriâ şi 
alta sunt numite depărtare389 de Domnul, adăugând apoi sfârşitul 
amândurora: „Căci va fi ca tamariscul390 din deşert; şi nu va vedea 
când vin cele bune”391. Prin urmare, Scriptura arată că a-ţi pune

384 2 Tesaloniceni 3,12.
385 2 Tesaloniceni 3,11-12.
386 2 Tesaloniceni 3, 8.
387 Cf. Efeseni 4,28.
388 Ieremia 17,5.
389 Am redat r| diTocrrama prin „depărtare” pentru a păstra corespondenţa cu 

forma verbală folosită în versetul precedent -  &noorair\. Altfel, numele ar putea fi redat 
cu uşurinţă prin „lepădare, apostazie”.

390 Cf. H.G. L id d e l l  şi R. SCOTT, Greek-English Lexicon, Claredon Press, Oxford, 
9i940, s.v.: una dintre speciile de arbori sau arbuşti din familia Tamaricaea, originari 
din zonele secetoase ale Europei, Asiei şi cele din Africa,

391 Ieremia 17, 6.
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nădejdea în sine sau în oricine altcineva înseamnă a te îndepărta 
de Domnul.

întrebarea XLIII
Despre modul în care trebuie să muncim ni s-a explicat îndeajuns;

în afară de asta, vom f i  învăţaţi de însuşi mersul lucrurilor să 
descoperim şi restul. Dar acum te rugăm să ne lămureşti asupra 

a cum trebuie să fie  proestosul obştii şi cum să-i călăuzească 
pe cei care vieţuiesc împreună cu e l

Răspuns

1. Am vorbit şi despre această problemă, aşa, pe scurt; dar, 
pentru că vreţi -  şi bine faceţi -  ca această chestiune să fie ex
plicată mai pe larg -  pentru că, aşa cum sunt conducătorul şi 
căpetenia, tot astfel, de cele mai multe ori, e nevoit să fie şi su
pusul nu se cuvine să trecem peste ea cu uşurinţă. Trebuie ded 
ca proestosul să-şi aducă aminte de porunca Apostolului: „Fă-te 
pildă celor credincioşi!”392, să-şi facă viaţa un exemplu cât se 
poate de limpede de împlinire a fiecărei porund a Iui Dumnezeu, 
ca să nu dea acelora pe care îi învaţă vreun motiv să socotească 
porunca Domnului ca fiind cu neputinţă de împlinit ori vrednică 
de dispreţ. Aşa că, în primul rând -  şi ăsta e lucrul cel dintâi -, 
trebuie să împlinească smerenia astfel, în dragostea lui Hristos, 
aşa încât, chiar dacă el tace, exemplul faptelor sale să fie mai 
puternic în a-i învăţa pe ceilalţi decât orice cuvânt. Şi, dacă linia 
de hotar a creştinismului este urmarea lui Hristos în măsura 
întrupării Sale, pe potriva chemării fiecăruia, cei cărora li s-a 
încredinţat călăuzirea mai multora sunt datori ca, prin mijlocirea 
lor, să-i facă pe cei mai slabi să sporească în asemănarea cu 
Hristos, conform spuselor fericitului Pavel: „Fiţi următori ai mei, 
precum şi eu sunt al lui Hristos”393»

2. Cei dintâi, împlinind măsura smerenid dată de Domnul 
nostru Iisus Hristos, se cuvine să devină un model desăvârşit. Că 
zice Hristos: „învăţaţi de la Mine, că sunt blând şi smerit cu

i9i 1 Timotei 4, u.
393 1 Corinteni u, 1.
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inima”394. Deci blândeţea felului de a fi şi smerenia inimii să fie 
însuşirile dintâi cile întâistătătorului. Şi, dacă Domnul nu S-a ru
şinat să slujească robilor Lui, ci a primit să fie slujitor pământului 
şi lutului pe care El însuşi l-a făcut şi l-a preschimbat în om m 
căci zice: „Eu sunt în mijlocul vostru asemenea celui care slu
jeşte”395 -, oare ce trebuie să facem noi pentru cei egali nouă în 
cinste, ca să putem crede că am ajuns să-L urmăm? Aceasta este 
una dintre însuşirile pe care se cuvine să le aibă întâistătătorul. 
Mai apoi urmează: să fie îndurător şi îndelung răbdător faţă de 
cei care, din lipsa de experienţă, au trecut cu vederea ceva dintre 
cele cu care erau datori, nu ţinând sub tăcere păcatele, ci răb- 
dându-i cu blândeţe pe cei care nu fac ascultare şi împărţindu-le 
leacurile cu multă îndurare şi cu măsură. Trebuie să fie destoinic 
în a găsi modul potrivit de a vindeca fiecare meteahnă, riii mus- 
trând plin de iubire de sine, ci îndemnând şi învăţând cu blâri- 
deţe, după cum este scris396; să fie mereu treaz cu privire la cele 
prezente, prevăzător în cele viitoare, în stare să se măsoare cu cei 
puternici, să poarte neputinţele celor slabi; apoi trebuie să le 
poată face şi spune pe toate spre desăvârşirea celor care vieţuiesc 
împreună cu el, neluând întâietatea el singur, ci fiindu-i dată de 
întâistătătorii altor obşti, după ce va fi fost pus la încercare cu 
privire la modul în care a vieţuit până atunci. Pentru că se spune: 
„Şi aceştia să fie puşi la încercare mai întâi, şi abia apoi; dacă sunţ 
fară prihană, să fie făcuţi diaconi”397. Tot aşa, doar unuia ca 
acesta să i se dea întâietatea şi el să întemeieze buna rânduială în 
obşte, împărţind muncile potrivit îndemânării fiecăruia.

întrebarea XLIV
Căror fraţi trebuie să le fie îngăduite călătoriile şi cum trebuie 

aceştia întrebaţi când se întorc?

Răspuns
1. Călătoria să-i fie îngăduită numai celui care o poate împlini 

fară să-şi vatăme sufletul şi cu folos pentru cei cu care merge. Aşa

394 M atei n, 29.
395 Luca  22, 27.
396 Cf. 2 Timotei 2 , 25.
3971 Timotei 2,10.
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încât, dacă nu s-ar găsi vreunul potrivit pentru a călători, e mai 
bine să îndurăm, neavând cele necesare, orice lipsuri şi strâm
torare, şi chiar până la moarte, decât ca, pentru o alinare tru
pească, să trecem cu vederea o vătămare sufletească de care 
suntem încredinţaţi. Şi Apostolul spune: „Căci pentru mine-i mai 
bine să mor decât să-mi zădărnicească cineva lauda”398. Şi a zis 
acestea în privinţa celor care pot fi trecute cu vederea; prin ur
mare, cu cât mai mult în privinţa celor poruncite? Asta cu toate 
că legea iubirii nu lasă nemângâiată nici această ultimă situaţie. 
Dacă s-ar întâmpla ca într-o obşte să nu fie nimeni potrivit 
pentru a fi trimis în călătorie, atunci fraţii din vecinătate vor su
plini această lipsă, făcând călătoriile împreună, nedespărţiţi, ca 
cei slabL cu'sufletul sau chiar bolnavi trupeşte să rămână teferi 
prin această tovărăşie; şi aceasta trebuie rânduită din bună vreme 
de către întâistătător, ca nu cumva să vină vremea în care să fie 
de-a dreptul cu neputinţă să găsească mijloacele care să le aducă 
mângâiere. Iar după ce s-a întors, cel care a fost plecat să fie 
cercetat cu privire la ce a făcut, cu ce fel de oameni s-a întâlnit, 
ce a vorbit cu ei, ce a gândit în sufletul său, dacă a petrecut toată 
ziua şi toată noaptea în frica de Dumnezeu, ori dacă nu cumva s-a 
abătut de la cele hotărâte şi a încălcat ceva dintre ele, fie s-a lăsat 
în voia împrejurărilor din afara obştii, fie a alunecat din cauza 
propriei nepăsări.

2. Ceea ce a fost dus la bun sfârşit să fie întărit prin laudă şi 
ce e greşit să fie îndreptat cu învăţătură potrivită şi înţeleaptă. 
Căci, în felul acesta, şi cei care călătoresc vor fi mai cu băgare de 
seamă, gândindu-se mereu că vor da socoteală la întoarcere, iar 
noi nu vom părea lipsiţi de grijă faţă de viaţa lor atât timp cât 
sunt plecaţi. Istoria Faptelor ne arată că acest lucru le stătea în 
obicei şi sfinţilor, învăţându-ne cum Petru, atunci când s-a întors 
la Ierusalim, a dat seamă despre cum a fost în tovărăşia păgâni
lor399, cum Pavel şi Barnaba, venind şi adunând mulţimea, le-au 
vestit toate câte a făcut Dumnezeu cu ei; şi iarăşi, că a tăcut toată 
mulţimea şi i-a ascultat pe Barnaba şi Pavel povestind toate câte

398 r* *  ̂ *1 Corinteni 9,15.
m  Qţ pap te U) ş ş u
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a făcut Dumnezeu prin ei400. Oricum, e necesar să se mai ştie şi 
că fraţii trebuie să evite cu orice chip câştigurile de pe urma înşelării.

: Întrebarea XLV V'.',
Că trebuie ca după proestos să fie şi un altul care să poată purta 

de grijă fraţilor atunci când cel dintâi lipseşte ori nu are răgaz.

Răspuns

1. Din cauză că se întâmplă adesea ca întâistătătorulrsă se 
despartă de obşte, fie datorită unei neputinţe trupeşti, fie că ar fi 
nevoie să plece, fie din pricina vreunei alte împrejurări, să fie şi 
altcineva ales atât în urma cercetării de către proestos,, cât şi de 
către alţii în stare să hotărască, pentru ca, atunci când cel dintâi 
lipseşte, acesta să ia asupra sa grija faţă de fraţi. Astfel, cei de faţă 
să aibă parte de cuvânt de îndemn şi mângâiere din partea unuia 
singur şi obştea, prin plecarea proestosului, să nu cumva să ca
pete o formă democratică401, stricându-se regula şi buna rân- 
duială încredinţată; să fie păzite însă cele hotărâte în urma cer
cetării, spre slava lui Dumnezeu. Cel ales să le răspundă cui pri
cepere străinilor veniţi, ca cei care sunt în căutarea unei cuvân
tări să fie zidiţi prin faptul că aceasta e adaptată la subiecţ> iar 
obştea fraţilor să nu fie ruşinată402. Căci, dacă ar năvăli cu toţii 
pentru a cuvânta, s-ar pricinui tulburare şi ar fi un semn al 
neorânduielii, pentru că Apostolul n-a îngăduit ca cei învred
niciţi de darul învăţăturii să vorbească mai mulţi în acelaşi loc, 
atunci când a spus: „Iar dacă altuia i se va descoperi, cel dinţâi să 
tacă”403; şi, iarăşi, a mustrat necuviinţa unei asemenea neorân-

400 Cf. Fapte 15,12.
401 Adică ascultarea deplină faţă de proestos să fie înlocuită de existenţa posi

bilităţii ca fiecare membru al obştii să-şi exercite dreptul de a-şi manifesta părerea 
proprie. în egală măsură, Sfântul Vasile se teme de ohlocraţie, forma exagerată a 
democraţiei, care, la rândul ei, nu-şi are locui în modul de funcţionare a unei asemenea 
comunităţi monastice.

402 Obştea ar fi putut fi acoperită de ruşine din cauza vreunei confuzii de care ar fi 
dat dovadă cel care predică, în cazul în care cuvântarea nu ar fi răspuns exact temei 
propuse de cei veniţi din afară, de pelerini.

4031 Corinteni 14,30.



duieli când spune: „Deci, dacă s-ar aduna Biserica toată laolaltă şi 
toţi ar grăi în limbi şi ar intra neştiutori şi necredincioşi, nu vor 
zice oare că sunteţi nebuni?”404

2. Şi, dacă, din neştiinţă, străinul i-ar pune altuia întrebările, 
chiar dacă cel întrebat ar putea răspunde cu desăvârşire în locul 
fratelui său, totuşi, pentru a păstra buna rânduială, să tacă, 
arătându-1 în schimb pe cel căruia i-a fost încredinţată această 
slujire, după cum au făcut Apostolii când se aflau în preajma 
Domnului, pentru ca întrebuinţarea cuvântării să se facă în bună 
ordine şi cu bună cuviinţă. Dacă pentru vindecarea trupurilor nu-i 
este dat oricui să folosească nici medicamente, nici bisturiul405 
asupra celor bolnavi, ci numai acela care şi-a însuşit această me
serie timp îndelungat, prin experienţă, prin practicarea trata
mentelor şi prin învăţătura primită de la cei iscusiţi în această 
artă, ce rost are să dea buzna oricine se nimereşte si să admi- 
nistreze leacul prin cuvânt? In această slujire, chiar şi cel mai mic 
amănunt trecut cu vederea aduce o mai mare pagubă. Intr-o 
obşte, unde nici împărţirea pâinii nu este îngăduită oricui s-ar 
nimeri, ci această slujire i se cuvine unuia singur -  acehii căruia 
i-a fost încredinţată după o atentă cercetare cum nu e cu mult 
mai necesar ca hrana duhovnicească să fie dată celor care o cer 
cu discernământ şi cu atenţie de către imul dintre fraţii cei mai 
potriviţi pentru aceasta? Aşa se face că e o dovadă de trufie ieşită 
din comun ca cel întrebat despre judecata lui Dumnezeu să 
îndrăznească să răspundă fară preget şi la întâmplare şi să nu-1 
arate pe fratele căruia i s-a încredinţat slujirea cuvântului; el, 
pentru că e în toate iconom credincios şi înţelept406, a fost ales 
pentru a le da la bună vreme hrana duhovnicească407 şi pentru a-şi 
rândui cuvintele cu judecată, după cum e scris408. Şi, dacă celui 
care trebuie să răspundă i-ar scăpa ceva şi altul ar observa asta, să 
nu se grăbească să-l mustre îndată, ci să-i spună părerea deo
parte, fiindcă o asemenea întâmplare le poate da celor mai mici
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4041 Corinteni 14, 23.
405 în text: 6 a(5r)P^ -  -fier, unealtă, instrument din fier".
4 0 6  Cf. Matei 24,25; Luca 12,42 ,

407 Cf. Luca 12,42.
408 Cf. Psalmul iu, 5.
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prilejul de a se înălţa pe sine în faţa celor mai mari; astfel, chiar 
dacă ar da un răspuns folositor, dar fără să aibă această slujire, 
este vrednic de epitimiile care se dau pentru neorânduială.

întrebarea XLVI 
Despre a nu ascunde păcatele fratelui şi nici pe cele proprii

Răspuns

Orice păcat trebuie mărturisit întâistătătorului, fie de către 
cel care a păcătuit, fie de către cei care au cunoştinţă de el, dacă 
ei singuri nu se vor putea vindeca, după cum a poruncit Dom1 
nul4°9. Căci răutatea tăinuită devine o boală netămăduită. Aşa
dar, aşa cum nu l-am putea numi binefăcător pe cel care lasă în 
trupul nostru cele aducătoare de moarte, ci mai curând pe atela 
care le scoate la iveală cu preţul durerii şi prin tăiere/ ca să 
arunce afară prin vărsare ceea ce vatămă sau ca, în general, odată 
descoperită boala, să fie recunoscut modul în care se impUne a fi 
vindecată, tot aşa, de bună seamă, a ascunde păcatul fratelui 
înseamnă să ne facem şi noi părtaşi la moartea celui bolnav/’după 
cum zice Scriptura: „Şi boldul morţii este păcatul”410 şi:r‘„Mai 
bune sunt mustrările făţişe decât prietenia ascunsă”411. Priri ur
mare, nimeni să nu ia parte la tăinuirea păcatului altuia, ca să nu 
ajungă în loc de iubitor de frate ucigaş de frate, şi nici pe al său să 
nu-1 ascundă, fiindcă ni se spune: „Cel care nu se vindecă pe sine 
prin faptele sale e fratele celui care se nimiceşte pe sine”41?(l

întrebarea XLVII •' s'
Despre cei care nu acceptă cele hotărâte de proestos.

Răspuns
Iar cel care nu primeşte cele hotărâte de proestos trebuie să i 

se împotrivească în cuvânt, în public sau deoparte, numai dacă ar

409 Cf. Matei 18,16-17.
4101 Corinteni 15,56.
411 Pilde 27, 5.
412 Pilde 18,9.

I
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avea cumva un motiv întemeiat, conform voii Scripturilor, sau 
altfel, tăcând, să facă ce i s-a poruncit, Iar dacă i-ar fi ruşine, 
atunci să se folosească de alţii ca mijlocitori pentru aceasta, ca, în 
caz că porunca primită ar fi contrară Scripturii, să se izbăvească 
pe sine însuşi de vătămare, dar şi pe fraţi. însă, dacă se va dovedi 
că porunca a fost conformă cu Scriptura, scapă de o hotărâre 
deşartă şi primejdioasă -  Apostolul spune: „Căci cel care se 
îndoieşte, de-ar mânca, e osândit fiindcă nu o face din credinţă” -  
şi nu-i va face să alunece în neascultare pe fraţii mai simpli.
Domnul spune: „Căci mai de folos i-ar fi să-şi atârne de gât o 
piatră de moară şi să se arunce în mare, decât să smintească pe 
unul dintre aceştia mai mici”413. Şi, dacă, cu toate acestea, unii ar 
stărui în neascultare, cârtind pe ascuns şi nefacând cunoscut 
lucrul ce îi mâhneşte, să fie alungaţi din obşte ca unii care prici
nuiesc îndoieli îri obşte, dărâmă deplina încredere în porunci şi îi 
învaţă pe alţii să fie neîncrezători şi neascultători, de vreme ce 
Scriptura zice: „Scoate-1 din adunare pe cel asemenea ciumei şi 
împreună cu el va ieşi vrajba!”414; încă o dată: „Scoateţi-1 dintre 
voi pe cel rău!”415 şi: „Puţin aluat dospeşte toată frământătura”416. I

întrebarea XLVIII I
Nu trebuie cercetate din curiozitate cele privitoare la modul de a

administra al proestosului, 
ci fiecare să fie  cu băgare de seamă la lucrul său.

■ ■

Răspuns

Pentru ca nimeni să nu cadă cu uşurinţă în această patimă a 
îndoielii, spre vătămarea sa şi a celorlalţi, toţi trebuie să vegheze 
în obşte asupra acestui fapt: ca nimeni de la început să nu 
cerceteze cu de-amănuntul lucrările proestosului, nici să nu se 
amestece din curiozitate în cele ce se-ntâmplă, în afară de cei

w  Matei 18, 6,
414 Pilde 22, io.
4151 Corinteni 5,13, 
41 1 Corinteni 5, 6.
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care prin treapta pe care se află şi prin pricepere sunt mai 
apropiaţi de întâistătător; proestosul va şi trebui să-i ia cu sine pe 
aceştia, pentru a se sfătui şi spre a chibzui în cele legate de pro
blemele obştii, încredinţat fiind de îndemnul celui care spune: 
„Să le faci pe toate cu sfat!”417 Căci, dacă i-am încredinţat 
ocârmuirea sufletelor noastre, ca unuia care-I va da socoteală lui 
Dumnezeu, este întru totul iraţional să nu ne încredem în el în 
privinţa celor mai neînsemnate şi să ne umplem de bănuieli 
nelalocul lor despre fratele nostru, ba să le dăm şi altora pricină 
de a face la fel. Pentru ca asta să nu se întâmple, fiecare în che
marea în care a fost chemat, în aceasta să rămână418, dăruindu-se 
cu totul grijii pentru cele ce i-au fost încredinţate şi să; nu fie 
preocupat nicidecum de alte lucrări, urmând pilda sfinţilor uce
nici ai Domnului, care, deşi întâlnirea cu femeia sairiarineancă 
putea să le dea de bănuit, totuşi, spune evanghelistul: „Nimeni n? 
a spus: «Ce cauţi?» ori: «Ce vorbeşti cu ea?»”419

întrebarea XLIX 
Despre neînţelegerile din obşte.

Răspuns

Atunci când unii nu vor fi de acord cu privire la un anumit 
lucru, nu trebuie să se împotrivească celorlalţi certându-se, ci să 
lase judecata pe seama celor mai destoinici. Aşa încât, pentru ca 
rânduiala să nu fie tulburată - cum ar fi dacă toţi ar întreba fară 
oprire - şi nici să nu se nască prilej de flecăreală şi de glume, 
trebuie să fie numit un frate încercat, care să poată aduce în faţa 
obştii spre cercetare chestiunile pe marginea cărora s-ar certa 
vreunii ori să le înfăţişeze întâistătătorului. în acest fel, exami
narea întrebărilor va fi făcută în chip mai potrivit şi mai înţelept. 
Căci, dacă în fiecare lucru e nevoie de cunoaştere şi experienţă! 
cu atât mai mult în acestea. Şi, dacă nimeni nu încredinţează 
folosirea uneltelor celor fară experienţă, cu atât mai mult trebuie

417 Pilde 31, 4.
418 Cf. 1 Corinteni 20,24.
419 Ioan 4, 27.



îngăduită folosirea cuvintelor numai celor destoinici; doar ei vor 
^ în stare să socotească în chip drept locul şi timpul potrivit şi 
felul în care se pun întrebările, împotrivindu-se fară ceartă şi cu 
înţelepciune, ascultând cu pricepere, şi vor putea veghea cu 
acribie asupra lămuririi gâlcevilor, spre zidirea comunităţii.

întrebarea L 
Cum trebuie să mustre proestosul?

Răspuns
Proestosul să nu prescrie celor care au păcătuit epitimiile 

mânat fiind de vreo tulburare. Căci a-1 mustra pe frate cu mânie 
şi cu furie nu e totuna cu a-1 elibera de păcat, d  înseamnă a te 
înlănţui pe tine însuţi în  păcate; de aceea zice Apostolul: „Povă- 
ţuindu-i cu blândeţe pe cei care îţi stau împotrivă”420. Nici nu ar 
trebui să fie sever atunci când este dispreţuit de cineva, iar când 
vede că un altul este tratat în acelaşi fel, ar trebui să se arate 
îngăduitor faţă de cel păcătos şi, mai mult decât atât, în acest 
caz, ar trebui să fie mânios pe răul făcut. în acest fel va scăpa de 
bănuiala iubirii de sine şi va dovedi că nu-1 urăşte pe cel păcătos, 
ci că dispreţuieşte păcatul. Căci, arătând râvnă pentru slava lui 
Dumnezeu, care este necinstită prin încălcarea poruncii, şi mila 
iubirii de fraţi pentru mântuirea fratelui, care e primejduită prin 
păcat - căci „sufletul care păcătuieşte, acesta va muri”421 -, pro
estosul trebuie să pornească asupra oricărui păcat întocmai ca 
împotriva unui păcat şi, prin asprimea pedepsei pe care o dă, să-şi 
arate înflăcărarea sufletului.

întrebarea LI 
Cum trebuie îndreptată greşeala celui care a păcătuit?

Răspuns

Se cuvine ca acelora care sunt cuprinşi de patimă proestosul 
sâ le aplice îndreptările după modelul medicinei: adică nemâ-

ppr.ULILE MARI .............. ....  .................... ..............3 0 1

420 2 Timotei 2 ,25,
421 Iezechiel 18,4.
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niindu-se pe cei bolnavi, ci luptându-se cu boala şi ridicându-se 
împotriva patimilor, de-ar fi nevoie, vindecând boala sufletului 
printr-un mod mai aspru de viaţă. De pildă, slava deşartă va fi 
vindecată prin înteţirea ascultărilor care smeresc; vorbirea fără 
rost, prin tăcere; somnul fară măsură, prin privegherea în rugă
ciuni; trândăvia trupului, prin osteneli; mâncatul necuviincios, 
prin post; cârtirea, prin separarea de ceilalţi; aşa încât niciunul 
dintre fraţi să nu dorească să lucreze împreună cu el, iar munca 
săvârşită de el să n-o amestece cu lucrul altora - după cum s-a 
spus mai înainte -, decât dacă, prin pocăinţa primită fară ruşine, 
acela s-ar arăta izbăvit de patimă. Şi abia atunci este primită 
munca făcută cârtind. Rostul acestora a fost arătat îndeajuns mai 
înainte422.

întrebarea LII 
Cum trebuie să fie primite epitimiile.

Răspuns

După cum am spus că proestosul trebuie să ofere fară patima 
celor bolnavi vindecările, tot astfel, din nou, spun că se cuvine ca 
aceia care sunt vindecaţi să nu primească epitimiile cu duşmănie, 
nici să nu socotească drept tiranie grija pe care, din milostivire, 
proestosul o are pentru mântuirea sufletului său. Căci e ruşinos 
ca cei bolnavi trupeşte să se încreadă într-atât în medici, încât ̂ şii 
dacă taie, şi dacă ard423, şi dacă fac leacuri amare îi socotesc 
binefăcători, iar noi să nu avem aceleaşi simţăminte faţă de 
vindecătorii sufletelor noastre, chiar şi atunci când lucrează spre 
mântuirea noastră printr-un fel anevoios de-a vieţui, de vreme ce 
Apostolul zice: „Şi cine este cel care să mă înveselească, dacă nu 
cel întristat de mine?”424; şi iarăşi: „Căci, iată, chiar acest fapt că 
v-aţi întristat după Dumnezeu câtă râvnă v-a pricinuit!”425 Aşa

422 V. întrebarea XXIX.
423 De fapt este indicată operaţia realizată prin intermediul focului, deci: 

„cauterizează”.
424 2 Corinteni 2,2.
425 2 Corinteni 7,11.
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în cât, având în vedere rezultatul ultim, se cuvine ca pe cel care 
ne-a pricinuit întristarea cea potrivită cuvântului lui Dumnezeu 
să-l socotim binefăcător.

întrebarea LIII
Cum îi vor îndrepta pe copiii care greşesc cei care-i învaţă 

meşteşugurile?

Răspuns

Trebuie ca învăţătorii de meşteşuguri, dacă cumva învăţăceii 
greşesc în acea meserie, să-i mustre deoparte pentru aceste 
greşeli şiisă le îndrepteze scăpările. Dar acelea dintre păcate care 
arată pervertirea? caracterului, precum neascultarea, certurile, 
trândăvia în privinţa muncii, vorbirea fară rost, minciuna sau 
orice altceva de acest fel, care nu le sunt îngăduite celor cucer
nici, trebuie spuse aceluia care poartă de grijă bunei orânduieli în 
obşte şi mustrate dinaintea lui, aşa încât el să conceapă măsura şi 
felul în care să fie vindecate păcatele. Căci, dacă epitimia înseam
nă tămăduirea sufletului, nu oricine poate să dea epitunii, tot aşa 
cum nici să vindece; decât dacă proestosul însuşi i-ar îngădui 
aceasta cuiva, dar numai după ce îl va fi cercetat îndelung.

întrebarea LIV
Despre faptul că se cuvine ca proestoşiifiecărei obşti să-şi

încredinţeze unii altora 
cele pe care le întâmpină fiecare dintre e i

Răspuns

E bine însă ca din vreme în vreme să se organizeze o adunare 
a fruntaşilor fiecărei obşti, conform locului şi timpului convenit, 
in care îşi vor înfăţişa unii altora lucrurile neobişnuite ce li s-au 
întâmplat, chestiunile anevoioase ale vieţii morale şi cum le-au 
dezlegat pe fiecare, aşa încât, dacă vreunul a făcut ceva greşit, 
acest lucru să fie descoperit în chip vrednic de crezare prin
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cercetarea făcută de mai mulţi,* iar ceea ce a fost făcut bine .să fie 
adeverit prin mărturia mai multora.

întrebarea LV
Dacă întrebuinţarea meiicinei corespunde cu scopul nostru,

al cucerniciei.

Răspuns

1. Aşa cum fiecare dintre meşteşuguri ne-a fost dăruit de 
Dumnezeu ca ajutor pentru slăbiciunea firii, ca, de pildă, agricul
tura, care ne-a fost dată fiindcă nu ne sunt de ajuns cele ce răsar 
de la sine din pământ pentru a ne împlini nevoile, ţesutul; fiindcă 
folosirea hainelor ne este necesară pentru a păstra bunacuviinţă 
şi pentru a ne feri de vătămările aduse de vânt, şi zidăria la felf ? 
tot aşa este şi medicina. Pentru că trupul nostru predispus spire 
suferinţă426 este supus feluritelor vătămări, unele care se abat 
asupra noastră din afară, altele, dinăuntru, care iau naştere din 
cauza mâncărurilor, şi suferă de pe urma prisosinţei, dar şl a 
lipsei, meşteşugul medicinei ne-a fost dăruit de Dumnezeu, Cel 
Care ne îndrumă întreaga viaţă, ca un model pentru vindecarea 
sufletească, învăţându-ne să înlăturăm ceea ce e de prisos şi să 
adăugăm ceea ce lipseşte. Aşa cum, dacă am fi trăit în raiul 
desfătării, nu am fi avut nevoie nicidecum de inventarea agricul
turii şi de truda pe care aceasta o cere, tot astfel, şi dacă am fi 
rămas neatinşi de suferinţă427, după darul făcut nouă în mo
mentul creaţiei, înaintea căderii, nu am fi avut nevoie de cele ce 
ţin de medicină pentru ajutor. Dar, după ce am fost izgoniţi din 
acest loc şi am auzit: „în sudoarea feţei tale îţi vei mânca pâi
nea”428, atunci, printr-o îndelungă încercare şi trudă în lucrarea 
pământului, am creat meşteşugul agriculturii pentru mângâierea 
întristărilor care au urmat acelui blestem, Dumnezeu dăruindu-ne 
înţelegerea şi priceperea acestui meşteşug. Tot astfel, de vreme

426 în  te x t :  £^tto0£<;, c ă ru ia  îi ră s p u n d e  m a i d e p a rte , o p u n â n d u -i-s e , dTTO0e(<j(,

427 în  text: dnaBeig.
428 Facere 3,19.



ce ni s-a poruncit să ne întoarcem iarăşi în pământul din care am 
fost luaţi, de vreme ce am fost legaţi de trupul care simte durere, 
osândit la pieire din pricina păcatului şi, de aceea, supus unor 
asemenea suferinţe, ni s-a dat şi ajutorul oferit de arta medicală, 
spre alinarea celor bolnavi, măcar în parte.

2. Căci ierburile potrivite pentru tămăduirea fiecărei boli n-au 
răsărit din pământ, aşa, de la sine, ci e clar că au răsărit din voia 
Creatorului, cu scopul de a ne folosi nouă. De aceea virtuţile 
naturale429 care se află în rădăcini, în flori, în frunze, în fructe sau 
în sucuri sau cele câte despre care s-a descoperit că sunt de folos 
trupului din unele metale sau din mare simt asemănătoare des
coperirii celor de mâncat şi de băut. în schimb, creştinii trebuie 
să se ferească de ceea ce a impus prea multă chibzuinţă şi prea 
multă osteneală, de ceea ce ne ţine prea mult timp ocupaţi şi ar 
face ca întreaga noastră viaţa să se-nvârtă parcă în jurul grijii faţă 
de trup. Trebuie să ne dăm toată silinţa ca acest meşteşug al me
dianei să fie folosit numai atunci când e nevoie, nu să-l socotim 
singura pricină a faptului că suntem bolnavi ori sănătoşi, d  să 
folosim cele legate de acest meşteşug spre slava lui Dumnezeu şi 
ca model al îngrijirii sufletelor. Dar, în lipsa vreunui ajutor de pe 
urma medicinei, să nu ne punem toată nădejdea în ea ca durerile 
să ne fie alinate, ci să ştim că Dumnezeu nu îngăduie să fim în
cercaţi mai mult decât putem îndura430; să ştim că, aşa cum odi
nioară, făcând tină, a uns şi a porundt [orbului] să se spele în 
Siloam431, altădată a fost de ajuns doar voia-I, spunând: .Vreau, 
curăţeşte-te!”432, şi pe unii i-a lăsat să se lupte cu suferinţele, 
pentru a-i face mai pricepuţi prin ispitire, tot astfel şi în ce ne 
priveşte. Uneori Se atinge de noi într-ascuns, pe nevăzute, când 
socoteşte că e de folos pentru sufletele noastre; alteori bine
voieşte să folosească şi ajutoare materiale pentru mângâierea 
suferinţelor noastre, ca, prin întârzierea vindecării, să statorni
cească în noi amintirea binefacerii primite sau pentru a ne oferi 
un model, după cum am spus, pentru purtarea de grijă faţă de
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sufleti Precum în ce priveşte trupul este necesară îndepărtarea a 
ceea ce este străin şi adăugarea a ceea ce lipseşte, tot aşa, şi în ce 
priveşte sufletul nostru, se cuvine să înlăturăm ceea ce este străin 
şiisă primim ceea ce este propriu firii sale; căci Dumnezeu a făcut 
omul drept433 şi ne-a zidit pentru fapte bune, ca în ele să um
blăm434.

3. Şi, precum acolo435 răbdăm să fim tăiaţi, arşi436 şi să luăm 
leacuri amare pentru vindecarea trupului, tot aşa şi aici trebuie 
să îngăduim tăierile cuvântului de mustrare şi leacurile amare ale 
dojenilor. Celor care nu s-au lăsat îndreptaţi, cuvântul prorocesc; 
mustrându-i, le zice: „Oare nu mai e niciun balsam în Galaad? 
Sau nu-i niciun medic acolo? De ce nu s-a ridicat vindecarea feţei 
poporului Meu?”437 Şi faptul că în bolile învechite vindecarea este 
aşteptată vreme îndelungată şi cu leacuri dureroase şi felurite do
vedeşte că e de datoria noastră să îndreptăm păcatele sufletului 
prin rugăciune stăruitoare şi pocăinţă îndelungată, printr-o viê  
ţuire aspră, pe care Scriptura ne-o înfăţişează drept suficientă 
pentru mântuire. Şi, pentru că unii nu folosesc bine arta medi- 
cinei, nu trebuie să ne ferim de orice folos de pe urma ei. La fel 
cum nu trebuie să respingem toate meşteşugurile de-a valma 
dacă neînfrânaţii în plăceri se folosesc de meşteşugul bucătarului 
pentru ticluirea deliciilor de tot soiul sau de cel al brutarului sau 
al ţesutului, depăşind limitele strictului necesar. Dimpotrivă; 
prin folosirea lor corectă, să facem cunoscut ceea ce au stricat 
aceia. Tot aşa şi în privinţa medicinei, nu e drept să defăimăm 
darul medicinei primit de la Dumnezeu prin reaua ei întrebuin
ţare. Căci a-ţi pune nădejdea sănătăţii tale în mâinile medicilor 
este propriu dobitoacelor; şi totuşi îi vedem pe unii suferinzi 
nevoindu-se din cauza acestui fapt, ei care nu ezită să-i nu
mească pe medici chiar salvatorii lor. Dar a fugi de foloasele 
venite de pe urma medicinei e semnul încăpăţânării. Aşa cum 
Iezechia n-a socotit turta de smochine cea dintâi cauză a vin-

433 Cf. Ecclesiastul 7,30.
434 Cf. Efeseni 2,10.
435 ,Acolo” face referire la folosirea medicinei, care se opune problemei avute 

acum în vedere, îngrijirea sufletului -  „aici".
436 Adică suferind incizii şi cauterizări.
437 Ieremia 8,22.
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decării438, nici nu i-a atribuit vindecarea trupească, adăugând, în 
schimb, spre slava lui Dumnezeu, şi o mulţumire pentru faptul că 
a creat smochinele, tot astfel şi noi, primind necazurile de la 
Dumnezeu, Cel Care rânduieşte viaţa noastră cu bunătate şi cu 
înţelepciune, să cerem mai întâi de la El a cunoaşte pricina 
pentru care abate asupra noastră loviturile, iar mai apoi izbăvirea 
de cele care ne aduc durerea şi răbdarea, ca împreună cu încer
carea să ne dea şi calea de ieşire prin care să o putem îndura439.

4. Astfel, darul vindecării, cel dat nouă fie prin vin amestecat 
cu ulei440, ca în cazul celui care s-a pomenit între tâlhari, fie prin 
smochine, ca în cazul lui Iezechia441, să-l primim cu mulţumire. 
Şi nu trebuie să facem vreo deosebire, fie că Dumnezeu ne-ar 
purta de grijă în chip nevăzut, fie prin vreunul dintre mijloacele 
materiale. Acestea din urmă ne conduc adesea către o înţelegere 
mai rodnică a darului venit de la Dumnezeu. Şi, de multe ori, 
căzând în boli pentru a fi pedepsiţi, am fost osândiţi să îndurăm 
o parte a pedepsei şi vindecarea prin leacuri dureroase. Dreapta 
judecată nu ne sfătuieşte să lepădăm nici tăierile, nid arderile, 
nici durerile provocate de leacuri cu gust înţepător şi neplăcute, 
nici abţinerea de la mâncare, nid măsurile unui regim strict, nid 
înfrânarea de la lucrurile vătămătoare. Trebuie păstrat drept scop
- iarăşi o spun -  folosul sufletesc, mai ales că purtarea de grijă 
faţă de acesta o învăţăm sub forma unei asemănări44*. Şi nu e 
deloc întâmplătoare primejdia de a cădea în rătăcire gândindu-ne 
că orice suferinţă are nevoie de ajutorul medianei. Fiindcă nu 
orice boală pentru care vedem că medicina este uneori de folos 
are cauze naturale şi nid nu vine asupra noastră din pricina unei 
diete greşite sau din orice alte pricini trupeşti. Adesea bolile simt 
şi pedepse pentru păcatele date nouă pentru a ne întoarce. Căd 
zice Scriptura: „Domnul îl ceartă pe cel pe care-1 iubeşte”443; şi: 
.,De aceea mulţi dintre voi sunt neputindoşi şi bolnavi şi mulţi au 
murit. Căci, dacă ne-am judeca noi înşine, nu am fi judecaţi. Dar,

438 Cf. 4 Regi 20,7,
439 Cf. j  Corinteni 10,13.
440 Cf. Luca io, 34,
441 Cf. 4 Regi 20,7, "fî  ̂ .,.v-

Mai exact, a unei analogii; tratarea trupului ca model al îngrijirii sufletului.
443 Pilde 3,12.
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când suntem judecaţi de către Domnul, suntem mustraţi, ca să 
nu fim osândiţi laolaltă cu lumea”444. Prin urmare, când noi, cei 
care suntem de felul acesta, ne-am recunoscut păcateley liniş- 
tindu-ne şi lăsând la o parte ajutorul medicinei, se cuvine să 
răbdăm toate câte au venit asupra noastră - după spusele: i,Voi 
răbda mânia Domnului, că am păcătuit faţă de El”445 -,să arătăm 
că ne-am îndreptat prin aducerea roadelor vrednice de pocăinţă 
şi să ne aducem aminte de Domnul, Care zice:?„Iată, te-ai făcut 
sănătos. Să nu mai păcătuieşti, ca să nu ţi se întâmple mai
m m  ••n staşi

Dar boala med vine uneori şi la cererea celui rău; atunci 
Stăpânul iubitor de oameni Se avântă în luptă cu el ca şi cum ar fi 
un mare luptător şi îi nimiceşte trufia cea mare prin răbdarea 
până la sfârşit a robilor Săi, aşa cum ştim că s-a întâmplat cu 
Iov447. Sau sunt oferiţi drept pildă de către Dumnezeu celor care 
nu rabdă chinurile tocmai aceia care pot îndura până la moarte 
suferinţele, precum Lazăr; despre el, deşi era acoperit de astfel de 
bube448, nu e scris niciunde în Scriptură nici că ar fi cerut bogat 
tului ceva, nici că ar fi fost nemulţumit de cele ce i se întâmplau! 
De aceea a şi ajuns la odihna cea din sânul lui Avraam; ca unul 
care şi le-a primit pe cele rele în viaţa sa449. Dar mai găsim şi: o 
altă pricină a bolilor, de care au parte sfinţii, ca în cazul Apos
tolului450: ca nu cumva să pară a depăşi hotarul firii omeneşti şi 
ca nimeni să nu creadă că ar avea ceva superior în firea sa - aşa 
cum au păţit licaonienii, oferindu-i ghirlande şi tauri45? era 
bolnav necontenit, pentru a i se dovedi firea omenească.

5. Ce câştig pot avea unii ca aceştia de pe urma medicinei? 
Nu cumva e mai degrabă o primejdie în cazul în care s-ar abate 
de la dreapta judecată pentru a se îngriji de trup? Fireşte, cei care 
din vina lor au mai căpătat o boală printr-un fel de-a vieţui

4441 Corinteni 11,30-32.
445 Miheia 7, 9.
446 loan  5,14.
447 Cf. Iov 2, 6.
448 Cf. Luca 16, 20.
449 Cf. Luca 16, 22-25.
4?0 Cf. 2 Corinteni 12,7-9.
451 Cf. Fapte 14,13.
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nepotrivit ar trebui să se folosească de vindecarea trupului ca de 
un model şi o pildă pentru grija faţă de suflet, după cum am spus 
mai înainte. Căci abţinerea de la cele ce ne vătămă, conform 
regulilor medicinei, ne e de folos, la fel şi alegerea celor folo
sitoare ori păzirea celor prescrise. Şi această trecere a trupului de 
la boală la sănătate să ne fie o mângâiere, ca să nu deznădăjduim 
în privinţa sufletului, ca şi când nu s-ar mai putea reîntoarce din 
păcate, prin pocăinţă, la desăvârşirea452 care îi e proprie. Prin 
urmare, nu trebuie să ne ferim cu orice chip de această artă, dar 
nici nu trebuie să ne punem toată nădejdea în ea. Ci, aşa cum 
întrebuinţăm agricultura, dar roadele I le cerem lui Dumnezeu, 
iar cârmaciului îi încredinţăm cârma, însă ne rugăm lui Dum
nezeu să plecăm teferi de pe mare, tot astfel şi atunci când mer
gem la medic - dacă avem vreun motiv întemeiat dar nu în
cetăm să nădăjduim în Dumnezeu. Mie unuia mi se pare că acest 
meşteşug al medicinei contribuie B- şi nu puţin -  Ia înfrânare, căci 
văd că interzice desfătările şi mustră saţiul, iar feluritele soiuri de 
mâncare şi preocuparea de prisos faţă de mirodenii Ie respinge, 
considerându-le ceva nefolositor; şi, în general, numeşte sărăcia 
mamă a sănătăţii, aşa încât, şi în această privinţă, sfatul medi
cinei nu este pentru noi lipsit de folos.

în fine, fie că ne vom folosi vreodată de preceptele medicinei, 
fie că le vom respinge din vreunul dintre motivele menţionate 
mai sus, scopul de a-I bineplăcea lui Dumnezeu să fie păstrat, să 
se tindă spre folosul sufletului şi să se împlinească porunca 
Apostolului, care zice: „Aşadar, fie că mâncaţi, fie că beţi, fie că 
faceţi altceva, pe toate să le faceţi spre slava lui Dumnezeu!”453

45î în text se regăseşte termenul i*| dAotcAspCa, al cărui sens literal este: „plinătate, 
integritate”,

453 1 Corinteni io, 31,



A , JC-fi-il- - 7 c J» I ij



REGULILE MICI





REGULILE MICI

Capitolele Regulilor mici

I. Dacă este permis sau de 
folos ca cineva şă-şi ia îngă
duinţa de a face şaua spune 
cele pe care le socoteşte el 
bune, fară mărturia, Scriptu
rilor de Dumnezeu inspirate.

II. Ce mărturisire ţrebuie să 
ceară unii de la alţii cei care 
voiesc să vieţuiască acelaşi fel 
de viaţă potrivit. ,r [voii] lui 
Dumnezeu?

III. Cum îl vom întoarce pe 
cel care păcătuieşte sau, dacă 
nu se întoarce, cum trebuie să 
îl avem pe el?

IV. Dacă i-ar strâmtora ci
neva pe fraţi pentru păcate 
mărunte, zicând că trebuie să 
se pocăiască, nU cumva este şi 
el nemilostiv şi dragostea o ni
miceşte?

V. Cum trebuie să se pocă
iască cineva pentru flecare pă
cat şi ce roade vrednice de po
căinţă trebuie să arate?

VI. Cine este acela care cu 
vorba mărturiseşte că se pocă- 
ieşte, dar din păcat nu se în- 
dreptează?

VII. Care este pedeapsa celor 
care apără pe cei care păcă
tuiesc.

VIII. Cum trebuie să fie pri
mit cel care se pocăieşte sincer?

DC Cum trebuie să ne pur
tăm cu cel care păcătuieşte şi 
nu se pocăieşte?

X. Cu ce fel de frică şi cu ce 
fel de lacrimi trebuie să se 
lepede de păcate un biet suflet 
încărcat de păcate?

XL Cum îşi va îndrepta ci
neva ura împotriva păcatelor.

XII. Cum este încredinţat 
sufletul că i-a iertat Dum
nezeu păcatele?

XIIL Dacă trebuie ca cel 
care a păcătuit după botez să 
deznădăjduiască de mântuirea 
lui, aflându-se în mulţime de 
răutăţi, sau până la ce măsură 
păcătuind, mai poate nădăjdui 
în iubirea de oameni a lui 
Dumnezeu prin pocăinţă.

XIV. Prin ce roade trebuie 
dovedită adevărata pocăinţă?

XV. Ce înseamnă: „De câte 
ori îmi va greşi fratele şi eu îi
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voi ierta lui” şi care păcate ţine 
de noi a le ierta?

XVI. Pentru ce uneori sufle
tul, fară osteneală, ca şi cum ar 
fi cuprins de întristare:, aproa
pe de la sine se pocăieşte, iar 
alteori este atât de nepăsător, 
încât, chiar de s-ar forţa, nu se 
poate pocăi?

XVII. Dacă cineva are min
tea la mâncare, dar apoi se 
osândeşte pe sine, oare şi unul 
ca acesta este condamnat pen
tru a se fi preocupat de aceasta?

XVIII. Dacă trebuie ca ace
luia care a greşit odată în 
obştea fraţilor să i se încredin
ţeze vreo sarcină după multă 
asceză, şi dacă da, care este 
aceasta?

XIX. Dacă este cineva bă
nuit de păcat, dar nu este vă
dit, trebuie oare să îl urmărim 
pentru a adeveri ceea ce s-a 
bănuit?

XX. Dacă trebuie ca acela
care este cercetat pentru păcat
să se ferească de comunitatea
celor de altă credinţă sau să set
deosebească şi de cei care tră
iesc păgâneşte.

XXI. De unde vin împrăş- 
tierea şi gândurile deşarte şi 
cum le putem îndrepta?

XXII. Din ce anume se iscă 
închipuirile necuviincioase vi
sate noaptea?

XXIII. Ce cuvinte sunt so
cotite vorbire deşartă?

XXIV. Ce este batjocura?
XXV. Ce este clevetirea?
XXVI. Cel care grăieşte de 

rău pe fratele sau cel care rab
dă să audă clevetind de ce pe
deapsă sunt vrednici?

XXVII. Dacă va cleveti ci
neva pe proestos, cum ne vom 
purta cu unul ca el?

XXVIII. Dacă cineva‘ rarŝ  
punde cu glas sfidător şi Vorbe 
îndrăzneţe.

XXIX. Cum poate cinev^sa 
nu se mânie?

XXX. Cum vom tăia âeF la 
noi patima poftei rele?''

XXXI. Dacă nu este îngă
duit deloc să râzi.

XXXII. De unde viile som
nul fară de vreme sr fără mă-

f f ■
sură şi cum să scăpăm de ei? , (

XXXIII. Cum se vădeşte cel 
care vrea să placă oamenilor?

XXXIV. Cum se poate " feri 
cineva de patima de a plăcea 
oamenilor?

XXXV. Cum se va recunoaş
te cel mândru şi cum se va 
vindeca?

XXXVI. Dacă trebuie să cău
tăm cinstea.

XXXVII. în ce chip poate 
dobândi cel leneş râvnă în lu
crarea poruncii?
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XXXV1IL Dacă unui frate i 
s-ar porunci [un lucru] şi el s-ar 
împotrivi, însă după aceea ar 
merge [să îl împlinească].

XXXIX. Dacă cineva, dând 
ascultare, mai apoi ar cârti.

XL. Dacă fratele va întrista 
pe vreun frate, cum trebuie să 
se îndrepteze?

XLI. Dacă nu suferă să-şi 
ceară iertare;

XLII. Dacă cel care a mâh
nit şi-ar cere iertare, iar cel 
mâhnit nu ar voi să se împace.

XLIII. Cum trebuie cineva 
să se poarte cu cel care îl tre
zeşte din somn la rugăciunea 
de noapte?.

XLIV. Dar dacă se va supăra 
totuşi cel trezit sau va fi şi mâ
niat, de ce pedeapsă este vred
nic? ;

XLV. Despre cel care nu se 
preocupă de cunoaşterea voi
lor lui Dumnezeu, să nu fie 
pedepsit mai mult decât cel 
care le-a cunoscut şi nu le-a 
împlinit.

XLVI. Dacă cel care rabdă 
pe celălalt să săvârşească păcat 
este vinovat pentru păcat.

XLVII. Dacă trebuie să tă
cem cu privire la cei care pă
cătuiesc,

XLVIII. Până la ce punct se 
judecă lăcomia?

XLIX, Ce este trufia?

L. Dacă cineva refuză haine 
mai scumpe, dar cumpără fie 
mantie, fie sandale cum vo
ieşte, deşi ieftine, ca să i se po
trivească bine, păcătuieşte oare 
sau de ce patimă suferă unul 
ca acesta?

LI. Ce este „raca”?
LII. Cine este iubitorul de 

slavă deşartă şi dne este cel 
care vrea să placă oamenilor?

LIII. Ce este întinarea tru
pului şi ce este întinarea du
hului si cum ne vom curăţa deT P

ele? Ce este sfinţenia si cum oy T

putem dobândi?
LIV. Ce este iubirea de sine 

şi cum se cunoaşte pe sine iu
bitorul de sine?

LV. Care este diferenţa între 
amărăciune, mânie, urgie şi 
furie?

LVI. Cine este cel care cu
getă cele înalte, dne este lău
dărosul, trufaşul, mândrul şi 
îngâmfatul?

LVII. Dacă cineva ar avea 
vreo meteahnă neîndreptată şi 
dacă, fiind condamnat fară în
cetare, mai rău se vatămă, tre
buie oare mai degrabă să fie 
lăsat în pace?

LVIII. Numai cel care minte 
cu intenţie se osândeşte, sau şi 
cel care spune ceva complet 
neadevărat întru totul din ne
ştiinţă?
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LIX. Dacă cineva s-ar gândi 
numai să focă ceva, însă nu face, 
se judecă şi acesta ca mincinos?

LX. Despre cel care s-ar ho
tărî să facă ceva dintre cele ne
plăcute lui Dumnezeu.

LXI. Dacă cineva nici nu 
poate lucra, nici nu vrea să în
veţe psalmii, ce trebuie să fa
cem cu el?

LXII. Dacă cineva ar face 
ceea ce a făcut acela care a 
ascuns talantul, se condamnă?

LXIII. Dacă cineva ar face 
ceva şi ar cârti precum aceia 
care au cârtit împotriva celor 
care au venit mai la urmă, se 
osândeşte?

LXIV. Ce înseamnă a sminti 
şi cum ne vom feri de aceasta?

LXV. Cum poate cineva să 
ţină adevărul în cele nedrepte?

LXVI. Ce este întrecerea si>
ce este rivalitatea?

LXVII. Ce este necurătia si> >
ce este viciul?

LXVIIL Ce este propriu mâ
niei şi ce este propriu indig
nării îndreptăţite?

LXIX. Despre cel care nici 
nu mănâncă mai puţin decât 
ceilalţi, nici nu are trupul ne
sănătos şi se plânge că nu 
poate lucra.

LXX. Cum trebuie să ne pur
tăm cu cei care se folosesc rău 
de veşminte sau de încălţări?

LXXI. Sunt unii care caută 
mai mult ceea ce este mai 
plăcut dintre mâncăruri, iar 
alţii vor mai degrabă ceea ce 
este mai mult spre sătiirare în 
loc de plăcut. Deci cum tre
buie consideraţi aceştia?

LXXII. Dacă cineva, la masa 
cu fraţii, se întoarce în mod 
necuvios, mâncând şi bând 
mai lacom, trebuie să fie mus* 
trat?

LXXIII. Despre cel care mus
tră pe cel păcătos, dar nu din 
dorinţa de a-1 îndrepta pe 
frate, ci din patima judecăţii 
aproapelui.

LXXTV. Despre cei care ies 
din obşte şi doresc să trăiască
o viată sihăstrească.9

LXXV. Dacă este potrivit să 
spunem că Satana este pricină 
a tot păcatul, [făcut] fie cu min
tea, fie prin cuvânt, fie cu fapta.,

LXXVI. Dacă trebuie să min
tă cineva din vreo iconomie, 
pentru ceva ce ar părea folositor.

LXXVII. Ce este vicleşugul 
şi ce este răul obicei?

LXXVIII. Cine sunt născo- 
citorii de rele?

LXXIX. Dacă cineva se învi
nuieşte pe sine neîncetat că se 
poartă aspru cu fratele, cum se 
va îndrepta?

LXXX. Din ce cauză se în
tâmplă ca cineva să lase cuge
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tele bune ale minţii şi grijile 
cele bineplăcute lui Dumnezeu?

LXXXI. Dacă trebuie să se 
canonisească la fel cei evla- 
vioşi şi cei indiferenţi.

LXXXII. De s-ar întâmpla ca 
femeile bătrâne să păcătuiască 
în acelaşi lucru ca şi una mai 
tânără, dacă trebuie supuse 
aceleiaşi pedepse. :

LXXXIII. Dacă cineva, să
vârşind multe fapte buhe, cir 

cădea numai într-un singur 
păcat/ cum trebuie să ne pur
tăm cu el?

LXXXIV. Despre cel care are 
caracter nestăpânit şi certăreţ.

LXXXV. Dacă trebuie să 
avem ceva al nostru în obştea 
fraţilor.

9

LXXXVI. Dacă air spime ci
neva că „nici nu primesc de la 
obştea fraţilor, nici nu dau, d

9 9 '  #

îmi sunt de ajuns ale mele”, ce 
atitudine vom păstra faţă de el?

LXXXVII. Dacă este îngă
duit oricui să îşi dea mantia 
veche sau încălţările unde vo
ieşte, după poruncă.

LXXXVIII. Ce este grija lu
mească?

LXXXIX, Fiindcă este scris: 
„Bogăţia cuiva slujeşte la răs
cumpărarea sufletului lui*\ ce 
vom face noi, la care nu se află 
nicio bogăţie?

XC. Dacă este îngăduit să 
avem veşmânt de noapte, fie 
de păr, fie de altceva.

XCI. Dacă un frate, neavând 
nimic al său, este rugat de ci
neva să îi dea haina pe care o 
poartă, ce trebuie să focă, mai 
ales dacă cel care cere ar fi gol?

XCII. Când Domnul a po
runcit să vindem cele ce avem, 
ce trebuie să înţelegem când 
facem aceasta?

XCIII. Cel care a lăsat ago
niseala şi a făgăduit odată să 
nu aibă nimic al său cu ce 
gând trebuie să se folosească 
de cele necesare pentru viaţă, 
cum ar fi îmbrăcămintea şi 
hrana?

XCIV. Despre cel care, lă
sând în urmă impozite, vine în
chinovia fraţilor.1

XCV. Dacă este în interesul 
celor care abia au venit ca 
îndată să înveţe din Scripturi.

XCVI, Dacă trebuie să îngă
duim oricui vrea să înveţe, să 
scrie sau să citească.

XCVIL Dacă cineva spune: 
„Voiesc să petrec la voi puţină 
vreme”, se cade oare a-1 primi?

XCVIIi. Ce gând trebuie să 
aibă proestosul în cele ce le 
porunceşte sau le rânduieşte?

XCIX, Cu ce dispoziţie tre
buie să pedepsească cel care 
este pus să pedepsească?
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C. Pe cei veniţi din afară şi 
care cer milostenie, cum îi 
vom lăsa să plece?

CI. Despre cel căruia i s-a 
încredinţat administrarea lu
crurilor şi despre cei care cer 
cu împrumut

Cil. Despre cel care vrea să 
iasă afară din obştea fraţilor 
pentru vreun motiv oarecare.

CUI. Fiindcă se întâmplă 
uneori ca şi bătrânul să se 
clatine, trebuie să fim învăţaţi7 y >
dacă ar trebui mustrat, cum şi 
de către cine.

CIV. Cum trebuie să încre
dinţăm sarcinile fraţilor?> i

CV. Dacă trebuie ca cei in
traţi de curând în obşte să în
veţe de îndată meşteşugurile.

CVI. De care epitimii tre
buie să ne folosim în obşteT

pentru întoarcerea păcătoşilor?
CVII. Despre cel care spu

ne că are dorinţă de a trăi în 
obşte.

CVIII. Dacă se cuvine ca pro- 
estosul, în lipsa mtâistătătoarei, 
să se adreseze vreunei surori în 
cele pentru zidirea credinţei.

CIX. Dacă trebuie ca proes- 
tosul să vorbească des cu în- 
tâistătătoarea şi mai ales dacă 
unii fraţi se vatămă din 
această pricină.

CX. Dacă trebuie ca atunci 
când o soră se spovedeşte

preotului să fie şi întâistătă* 
toarea de faţă.

CXI. Dacă întâistătătoarea 
este îndreptăţită să se mânie 
când duhovnicul porunceşte 
să se facă ceva în obştea suro
rilor fară ştirea ei.

CXII. Dacă cineva ar veni la 
viaţa după Dumnezeu*. este 
potrivit ca proestosul să îl pri
mească pe acesta fară cunoş
tinţa fraţilor?

CXIII. Dacă poate cel căruia 
i s-a încredinţat grija sufletelor 
să păzească acele [cuvinte]: 
„De nu vă veţi întoarce şilnu 
veţi fi ca pruncii aceştia”

CXIV. Dacă se cuvine să as
cultăm de oricine şi orice ar 
porunci.

CXV. Cum trebuie să ne 
supunem unii altora?

CXVI. Cât de mult trebuie 
să fim ascultători?

CXVII. Cel care nu împli
neşte cele rânduite pentru po
runca ce o are înainte în fie
care zi, dar caută să deprindă 
un meşteşug, de care patimă 
suferă şi dacă trebuie să îl în
găduim?

CXVIII. Cel care se strădu
ieşte în poruncă şi lucrează nu 
ceea ce îi este rânduit, ci ceea 
ce voieşte, ce răsplată are?

CXIX. Dacă îi este îngăduit 
cuiva să lase lucrul ce i s-a în
credinţat şi să caute altul.
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CXX. Dacă trebuie să plece 
cineva fără îngăduinţa proes- 
tosului.

CXXI. Dacă este îngăduit să 
renunţe cineva la cele mai 
grele dintre lucruri.

CXXII. Dacă cineva, fiind 
pedepsit să nu primească bine
cuvântare, ar spune că „dacă 
nu primesc binecuvântare nu 
voi mânca”, trebuie să fie 
răbdat?:4kâ

CXXIII. Dacă cineva se su
pără că nu i s-a îngăduit să 
facă ceea ce nu putea să facă, 
fiind nepriceput, trebuie să îl 
răbdăm? * :

CXXIV. Dacă cineva, aflân- 
du-se din întâmplare undeva 
împreună cu ereticii sau cu 
elinii, se cuvine să mănânce cu 
ei sau să îi salute./

CXXV. Dacă cineva căruia i 
s-a încredinţat o lucrare face 
ceva fară îngăduinţă împotriva 
lucrului ce i-a fost poruncit, 
trebuie să i se lase lucrarea?

CXXVI. Cum poate cineva 
să nu fie biruit de plăcerea 
mâncărurilor?

CXXVIL Spun unii că este 
cu neputinţă ca omul să nu se 
mânie.

CXXVIII, Dacă aceluia care 
voieşte să se înfrâneze peste 
putere trebuie să i se îngăduie 
aceasta, chiar până intr-acolo

încât să fie împiedicat să îm
plinească ascultarea dată lui.

CXX1X. Despre cel care pos
teşte mult, la masa de obşte 
neputând suferi mâncarea.

CXXX. Cum trebuie să pos
tim când este nevoie de post?

CXXXL Cel care nu mă
nâncă de unde mănâncă fraţii, 
ci caută altceva, procedează 
corect?

CXXXIL Cel care zice: 
„Această [mâncare] mă va- 
tămă” şi se întristează dacă nu
i se dă altceva ce este?

CXXX1II. Dacă şi cârteşte 
pentru hrană.

CXXXIV. Daca cineva, mâ- 
niindu-se, ar refuza să pri
mească ceva dintre cele de tre
buinţă.

CXXXV. Dacă trebuie ca cel 
care se osteneşte stăruitor să 
caute ceva mai mult decât este 
obişnuit [a primi].

CXXXVL Dacă este necesar 
sa fie adunaţi toţi la vremea 
prânzului. Pe cel care lipseşte 
şi vine după prânz cum îl vom 
trata?

CXXXVIL Dacă este bine să 
hotărască cineva să se abţină 
pentru câtva timp de la o 
mâncare anume sau băutură.

CXXXVIII. Dacă este îngă
duit în obşte să postească ci
neva sau să privegheze mai
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mult decât alţii, după propria-i 
voie.

CXXXIX. Prelungindu-se 
postul, devenim slabi pentru 
lucru. Aşadar, ce este mai 
bine? A împiedica lucrul din 
pricina postului, sau a trece cu 
vederea postul pentru lucru?

CXL. Dacă cineva nu se în
frânează de la mâncăruri vătă
mătoare, ci, mâncând cu lăco
mie, va cădea în vreo boală, 
trebuie să îi dăm îngrijire?

CXLI. Dacă trebuie să se 
afle străini în ateliere.

CXLII. Dacă trebuie ca lu
crătorii să primească de la ci
neva o lucrare fară ştirea celui 
rânduit cu grija acestora.

CXLIII. Cum trebuie să se 
îngrijească lucrătorii de unel
tele încredinţate lor?

CXLIV. Dacă cineva, din 
lipsă de grijă, pierde ceva sau 
dacă, din dispreţ, îl întrebuin
ţează în chip nepotrivit.

CXLV. Dacă ar împrumuta 
de la el ceva sau ar lua.

CXLVI. Dacă proestosul ar 
avea mare nevoie de ceva şi ar 
căuta o unealtă de la el şi el se 
va împotrivi.

CXLVII. Cel care se ocupă 
cu lucrul cămării sau al bu
cătăriei sau cu orice altceva 
dintre acestea, dacă nu ajunge 
să fie prezent la canonul psal

milor sau la rugăciune, nu îşi 
păgubeşte oare sufletul?

CXLVTII. Ce măsură a au
torităţii are cel căruia i s-a 
încredinţat spre administrare 
grija cămării?

CXLIX. Care este judecata 
iconomului dacă va face ceva 
căutând la faţa omului sau din 
iubire de zavistie?

CL. Dar dacă nu ar purta de 
grijă pentru a da fratelui cele 
de trebuinţă?

CLI. Dacă este îngăduit în
cepătorului să vorbească cii 
glas mare.

CLII. Despre cel care se os
teneşte peste putere în slujire.

CLIII. Cea căreia i s-a încre
dinţat lâna cum trebuie să o 
aibă şi cum să supravegheze 
pe lucrătoare?

CLIV. Dacă s-ar întâmpla să 
fie puţini fraţi lucrând îm
preună cu meii multe surori şi 
de nevoie s-ar despărţi unii de 
alţii, împrăştiindu-se la lucru, 
este oare fară primejdie aceasta?

CLV. Cum trebuie să ne 
purtăm cu cei bolnavi din casa 
de oaspeţi?

CL\h. Cel căruia i s-a în
credinţat grija cămării sau alt
ceva asemănător trebuie puru
rea să aibă această grijă, sau să 
se mai schimbe?

CLVII. Cu ce dispoziţie [su
fletească] trebuie să-I slujim
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lui Dumnezeu şi, în general, 
ce este această dispoziţie?

CLVIII. Cu ce dispoziţie [su
fletească] se cuvine să pri
mească cineva canonul?

CLIX. Cum este cel care se 
întristează din pricina celui 
care îi dă canon?

CLX. Cu ce dispoziţie [su
fletească] suntem datori să ne 
supunem fraţilor?

CLXI. Cu ce fel de smere
nie trebuie să primească ci
neva slujirea de la fratele?

CLXII. Ce fel de dragoste 
trebuie să avem între noi?

CLXIII. în ce chip ar putea 
cineva să se îndrepteze pe sine 
în dragostea aproapelui?

CLXIV. Ce înseamnă „nu ju
decaţi, ca să nu fiţi judecaţi”?

CLXV. Cum va cunoaşte ci
neva dacă este mişcat de râvnă 
pentru Dumnezeu împotriva 
fratelui care păcătuieşte, sau 
de mânie?

CLXVI. Cu ce fel de dispo
ziţie [sufletească] trebuie să-l 
ascultăm pe cel care ne sileşte 
la lucrarea poruncii?

CLXVII. Cum trebuie să fie 
sufletul învrednicit de lucrarea 
Domnului?

CLXVIIL Cu ce dispoziţie 
sufletească trebuie să primim 
veşmântul sau încălţămintea, 
oricare ar fi?

CLXIX. Dacă unui frate mai 
tânăr i se porunceşte să înveţe 
ceva pe unul mai înaintat în 
vârstă, cum trebuie să se poar
te cu el?

CLXX. Dacă trebuie să tra
tăm la fel pe cel care se în- 
dreptează pe sine mai mult şi 
pe cel care o face mai puţin.

CLXXL Dacă cel mai mic se 
mâhneşte fiindcă cel care este7
mai evlavios este cinstit mai 
mult, cum să ne purtăm cu el?

CLXXIL Cu ce frică, credin
ţă sau dispoziţie a sufletului 
ne împărtăşim cu trupul şi 
sângele lui Hristos?

CLXXIH. Dacă se cuvine ca 
în ceasul când în casă se cântă 
psalmi să aibă loc şi discuţii?

CLXXIV. Cum poate cineva 
împlini poruncile Domnului 
din tot sufletul şi cu toată 
inima?

CLXXV. Cum se arată cel 
care iubeşte pe fratele după 
porunca Domnului?

CLXXVI. Care simt vrăjma
şii pe care ni s-a poruncit să îi 
iubim?

CLXXV1L Cum sunt datori 
cei puternici să poarte nepu
tinţele celor neputincioşi?

CLXXVIIL Ce înseamnă: „Pur- 
taţi-vă poverile unii altora”?

CLXXIX. Cum ar putea ci
neva fară dragoste să dobân
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dească o aşa de mare credinţă 
încât să mute şi munţii sau 
toate câte. are să le dea săra
cilor sau să-şi dea trupul său 
ca să fie ars?

CLXXX. Cu ce dispoziţie şi 
atenţie trebuie să ascultăm 
cele ce ni se citesc în timpul 
mesei?

CLXXXI. Dacă sunt două 
obşti apropiate, iar una ar fi 
săracă şi cealaltă ar fi mai 
strâmtorată în privinţa milos
teniilor, cum trebuie să se 
arate cea săracă fotă de cea9
care nu împarte bunurile?

CLXXXII. Din ce roade tre
buie să se cerceteze cel care 
mustră cu compătimire pe fra
tele care greşeşte?

CLXXXIII. Dacă s-ar întâm
pla ca unii care trăiesc în obş
tea fraţilor să se dezbine, este 
oare fară primejdie să ne pur
tăm faţă de ei cu îngăduinţă, 
pentru dragoste?

CLXXXIV Cum poate ci
neva şi atunci când mângâie şi 
când mustră nu numai să se 
străduiască să vorbească ratio-9
nai, ci să-şi păstreze dispoziţia 
cuvenită faţă de Dumnezeu şi» T

faţă de cei cu care vorbeşte?
CLXXXV, Dacă cineva, într-o 

convorbire, s-ar bucura vă
zând că ascultătorii sunt de 
acord cu cele spuse, cum se va 
cunoaşte pe sine dacă se

bucură dintr-o dispoziţie bună 
sau de vreo patimă proprie?

CLXXXVI. Pentru care anu
me prieteni trebuie să ne pu
nem sufletul?

CLXXXVII. Dacă trebuie să 
primim ceva de la rudele noas
tre după trup.

CLXXXVIII. Cum trebuie 
să-i vedem pe cei ai casei* noas
tre sau pe cei care ne sunt 
rude şi care au venit la noi?)

CLXXXIX. Dacă ne uroagă 
voind să ne aducă pe noi la ei 
acasă?

CXC. Dar dacă trebuie să1i 
miluiască pe cei ai săi după 
trup, dorind mântuirea lor?

CXCI. Cine este cel blând?
CXCII. Care este întristarea 

cea după Dumnezeu şi ; care 
este cea după lume?

CXCIII. Care este bucuria în 
Domnul si ce suntem datori să9
facem ca să ne bucurăm?

CXCIV. Ce plângere să îm
plinim ca să fim învredniciţi 
de fericirea de la Domnul?.

CXCV. Cum le împlineşte 
cineva pe toate spre slava lui 
Dumnezeu?

CXCVI. Cum mănâncă şi 
bea cineva spre slava lui Dum
nezeu?

CXCVII. Cum lucrează 
dreapta ca să nu ştie stânga?
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CXCVIII. Ce este smerenia 
şi cum o putem dobândi?

CXCIX. Cum va putea fi 
cineva plin de râvnă să ajungă 
a se primejdui pentru porunca 
Domnului?

CC. Cei care s-au ostenit în 
lucrarea lui Dumnezeu cum 
pot fi de folos celor de curând 
sosiţi?

CCI. Cum va ajunge cineva 
la neîmprăştierea [minţii] la 
rugăciune?'.

CCII. Dacă este cu putinţă 
să se înfăptuiască neîmprăş
tierea în orice lucru şi oricând 
şi cum o va obţine cineva? -

CCIII. în faptele bune după 
porunca Domnului este o mă
sură pentru toţi, sau unul are 
mai mult, iar altul mai puţin?

CCIV. Cum va fi cineva în
vrednicit a fi părtaş Duhului 
Sfânt?

CCV. Cine sunt „cei săraci 
cu duhul”?

CCVI. Fiindcă Domnul ne-a 
îndemnat să nu ne îngrijim ce 
vom mânca şi ce vom bea sau 
ce vom îmbrăca, până unde 
merge porunca sau cum se 
poate înfăptui?

CCVII. Cu ce gând trebuie 
să se lucreze?

CCVIII. Dacă este bine, în 
general, să ne ostenim cu tă
cerea,

CCIX. Cum vom putea să 
ne temem de judecăţile lui 
Dumnezeu?

CCX. Ce înseamnă veşmân
tul împodobit lăsat de Apos
tolul?

CCXI. Care este măsura 
dragostei faţă de Dumnezeu?

CCXIL Cum se dobândeşte 
dragostea către Dumnezeu?

CCXIIL Care simt semnele 
iubirii către Dumnezeu?

CCXIV. Bunătatea si milos-7

tenia prin ce se deosebesc una 
de alta?

CCXV. Cine este făcătorul 
de pace fericit de Domnul?

CCXVL în ce lucru trebuie 
să ne întoarcem şi să fim ca 
pruncii?

CCXVIL Cum să primim 
împărăţia Iui Dumnezeu ca 
pruncii?

CCXVIIL Ce înţelegere se 
cuvine să cerem de la Dum
nezeu sau cum putem fi în
vredniciţi de aceasta?

CCXIX. Dacă vom primi o 
binefacere de la cineva, cum 
putem ca şi Domnului să îi 
aducem datorata mulţumire, 
curată şi deplină, totodată pli
nind şi faţă de binefăcător 
mulţumirea cu recunoştinţă, 
fără să scădem nimic, nici să 
întrecem măsura?
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CCXX. Dacă trebuie să i se 
îngăduie oricui vrea să se în
tâlnească cu surori sau cine, 
când şi cum se cuvine să se în
tâlnească cu ele?

CCXXI. De vreme ce Dom
nul ne-a învăţat să ne rugăm 
ca să nu cădem în ispită, tre
buie să ne rugăm să nu cădem 
în suferinţe trupeşti?

CCXXII. Cine este pârâşul 
fiecăruia dintre noi si cum ne 
vom împăca cu el?

CCXXIII. Cel care voieşte 
pentru vreun motiv bineplăcut 
lui Dumnezeu să postească, 
după cum se află că făceau şi 
sfinţii adeseori, ce va face dacă
se va vădi, desi nu doreşte?

7 f  f

CCXXIV. Dacă si acum mai9
sunt cei care lucrează de la cea
sul întâi, iar alţii de la ceasul al 
unsprezecelea, şi cine sunt 
aceştia?

CCXXV. Fiindcă Domnul zi
ce: „Oriunde sunt doi şi trei 
adunaţi în numele Meu, acolo 
sunt şi Eu în mijlocul lor”, 
cum putem şi noi fi învred
niciţi de aceasta?

CCXXVI. Fiindcă Apostolul 
zice: „Ocărâţi fiind, binecu
vântăm, huliţi fiind, ne ru
găm”, cel ocărât cum trebuie 
să binecuvânteze, iar cel hulit 
ce să se roage?

CCXXVII. Dacă trebuie ca 
fiecare să împărtăşească şi al

tora cele ce cugetă, sau trebuie 
să păstreze pentru sine, fiind 
convins că ceea ce face place 
lui Dumnezeu.

CCXXVIII. Dacă în fiecare 
lucru trebuie să facem voia 
celor care se smintesc,, sau 
sunt unele pe care nu trebuie 
să le urmăm, chiar dacă unii se 
smintesc.

CCXXIX. Dacă trebuie să 
mărturisim tuturor*" fară ruşi
ne, faptele cele oprite,'sau nu
mai unora, si cui anume) I

CCXXX. Ce este închinareâ 
şi ce este închinarea duhovni
cească?

CCXXXI. Dacă uri frate vi- 
cleneşte împotriva mea şi mă 
vrăjmăşeşte şi uneori şi preo
tul, îmi este îngăduit oare să 
păzesc şi în privinţa lui po
runcile date mie împotriva 
vrăjmaşului?

CCXXXII. Dacă cineva, 
fiind nedreptăţit de altul, n-ar 
înfăţişă aceasta nimănui, sub 
cuvântul îndelungii răbdării şi 
al relei pătimiri, dar ar socoti 
să o lase judecăţii lui Dum
nezeu, oare face acesta după 
porunca Domnului?

CCXXXIII. Dacă din toate 
faptele dreptăţii îi lipseşte 
vreuna, pentru aceasta nu se 
mântuieşte?
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CCXXXIV. Cum vesteşte ci
neva „moartea Domnului”?

CCXXXV. Dacă este de fo
los a învăţa multe din Scripturi.

CCXXXVI. Cei care au fost 
învredniciţi să înveţe cele pa
tru* Evanghelii cum trebuie să 
primească harul?

CCXXXVII. Care suflet se va 
îndrepta spre voia lui Dum
nezeu?

CCXXXVIIb Dacă este cu 
putinţă să se cânte psalmi fară 
nicio întrerupere, sau-să se ci
tească, sau să se vorbească 
despre cuvinteleII lui Dum
nezeu, astfel încât să nu fie 
niciun răgaz pentru nevoi mai 
necurate ale trupului.' )

CCXXXIX. Care esţ&j: co
moara cea bună şi care este 
cea rea?

CCXL. Pentru ce s-a spus că 
este largă şi lată calea ce duce 
la pierzanie?

CCXLI. Cum este „strâmtă 
uşa şi îngustă calea care* duce 
la viaţă” şi cum intră prin ea 
cineva?

CCXLII. Ce înseamnă „cu 
iubire frăţească, unii pe alţii 
iubiţi-vă”?

CCXLIII. Ce vrea să spună 
Apostolul prin: „Mâniaţi-vă, 
dar nu greşiţi: soarele să nu 
apună peste mânia voastră” şi 
în altă parte zicând; «Orice 
amărăciune şi supărare şi mâ
nie să piară de la voi”?

CCXLIV. Ce înseamnă „daţi 
loc mâniei”?

CCXLV. Cine este cel înţe
lept ca şarpele şi curat ca po
rumbelul?

CCXLVI. Ce înseamnă „dra
gostea nu se poartă cu necu
viinţă”?

CCXL VII. Care este lauda în 
Domnul şi care cea oprită?

CCXLVIII. Dacă Domnul dă 
înţelepciune şi de la faţa Lui 
izvorăsc cunoştinţă şi price
pere şi „dacă prin Duhul Sfânt 
unuia îi dă cuvântul înţelep
ciunii, altuia cuvântul cunoş
tinţei”, cum mustră Domnul 
pe ucenici, zicând: „De acum 
şi voi sunteţi nepricepuţi”, şi 
cum Apostolul ti învinuieşte 
pe unii că sunt nepricepuţi?

CCXLIX.Ce este cuvios şi 
ce este drept?

CCL. Cum dă cineva cele 
sfinte câinilor şi cum aruncă 
mărgăritare înaintea porcilor 
sau cum se întâmplă ceea ce se 
adaugă [la acestea]: „Ca nu 
cumva să le calce în picioare 
şi» întorcându-se, să vă sfâşie”?

CCLL Cum uneori Domnul 
ne opreşte să purtăm pungă şi 
traistă pe cale, iar alteori zice: 
„Acum însă cel care are o 
pungă să o ia, tot aşa şi traista, 
şi cel care nu are sabie să-şi 
vândă haina şi să-şi cumpere”?

CCLIL Ce este pâinea cea 
de toate zilele pentru care
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suntem învăţaţi să ne rugăm 
să ne fie dată în fiecare zi?

CCLIII. Ce este talantul sau 
cum îl vom înmulţi?

CCLIV. Care sunt schimbă
torii de bani la care, zise Dom
nul, „se cădea să-ţi pui argintul”?

CCLV. Unde i s-a poruncit 
să plece celui care a auzit: „Ia 
ce este al tău şi pleacă”?

CCLVI. Care este plata pe 
care o iau aceştia, la fel cu cei 
de la urmă?

CCLVII. Ce înseamnă „plea
va ce se va arde cu foc nestins”?

CCLVIII. Cine este cel osân
dit de Apostolul, „cel care se 
vrea printr-o prefăcută smere
nie şi printr-o făţarnică închi
nare la îngeri” şi celelalte?

CCLIX. Cine este „cel fier
binte cu duhul”?

CCLX. Fiindcă Apostolul 
spune uneori: „Nu fiţi fără de 
minte”, iar alteori adaugă: „Nu 
fiţi înţelepţi în ochii voştri”, este 
cu putinţă să nu fie înţelept în 
ochii lui cel fără de minte?

CCLXI. Cum, cerând ceva, 
chiar şi înşişi sfinţii nu au pri
mit de la Domnul?

CCLXII. Care este diferenţa 
dintre sărăcie si sărăcire si» T

cum este adevărat ceea ce 
spune David: „Iar eu sărac 
sunt şi sărman”?

CCLXIII. Ce vrea să ne în
veţe Domnul prin pildele la 
care adaugă: „Astfel, aşadar,

oricine dintre voi care nu se 
leapădă de tot ce are nu poate 
să fie ucenicul Meu”?

CCLXIV. Ce este curăţia?
CCLXV. Dacă numai către 

preoţi a fost spus acel: „Deci, 
dacă îţi vei aduce darul tău la 
altar” şi celelalte?

CCLXVI. Ce este sarea pe 
care a poruncit Domnul să o 
avem?

CCLXVII. Dacă unii vor fi 
bătuţi mult şi alţii puţin, cum 
spun unii că nu este sfârşit 
pedepsei?

CCLXVIII. în ce sens surit 
unii numiţi „fii ai neascultării” 
şi „copii ai mâniei”?

CCLXIX. Fiindcă scris este: 
„Făcând voile trupului şi ale 
cugetelor”, oare altele sunt 
voile trupului şi altele voile 
cugetelor şi care sunt acestea?

CCLXX. Ce înseamnă „lipsiţi 
fiind, dar nu deznădăjduiţi”? ’ 1

CCLXXI. Dacă pentru toate 
câte a păcătuit cineva află cu
răţire prin milostenie.

CCLXXII. Fiindcă porunca 
Domnului este să nu ne în
grijim pentru ziua de mâine, 
cum putem cugeta porunca în 
mod corect?

CCLXXIII. Ce face cineva 
atunci când huleşte împotriva 
Duhului Sfânt?

CCLXXIV. Cum se face ci
neva nebun în veacul acesta?
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CCLXXV, Dacă poate împie
dica Satana intenţia unui sfânt?

CCLXXVI. Ce înseamnă ceea 
ce a fost spus de către Apostolul: 
„Ca să deosebiţi care este voia 
lui Dumnezeu, ce este bun şi 
plăcut şi desăvârşit”?

CCLXXVII. Care este căma
ra în care porunceşte Domnul 
să intre cel care se roagă?

CCLXXVIII. Cum se roagă 
duhul cuiva, iar mintea lui 
este neroditoare?

CCLXXIX. Ce înseamnă 
„cântaţi cu înţelegere”? 7

CCLXXX. Cine* este/ cel cu
rat cu inima?

CCLXXXL Pe [sora] care nu 
vrea să cânte trebuie să o con
strângem?

CCLXXXII. Cine sunt cei 
care zic: „Am mâncat înaintea 
Ta şi am băut” şi care aud: „Nu 
vă ştiu pe voi”?

CCLXXXIIL Dacă cel care 
face voia cuiva este părtaş cu 
acela.

CCLXXXIV. Dacă va sărăci 
o comunitate de fraţi din pri
cina împrejurărilor sau a bolii, 
este îngăduit a lua de la alţii 
cele de trebuinţă? Şi, dacă tre
buie, de la cine să primească?

CCLXXXV, Dacă trebuie ca 
o comunitate de fraţi care face 
negoţ cu alta să urmărească pre
ţul adevărat al fiecărui lucru.

CCLXXXVI. Dacă trebuie ca 
pe cel care trăieşte în comu

nitatea de fraţi şi care a căzut 
în neputinţă trupească să-l du
cem în arhondaric.

CCLXXXVIL Care sunt roa
dele vrednice de pocăinţă?

CCLXXXVIIL Dacă trebuie 
ca cel care voieşte să îşi măr
turisească păcatele Iui să le 
mărturisească tuturor şi oricui 
s-ar întâmpla, sau cui [anume]?

CCLXXXDC Cel care se po- 
căieşte pentru păcat, dar iarăşi 
cade în acelaşi păcat, ce va face?

CCXC. Cum sporeşte cineva 
în lucrul Domnului mereu?

CCXCL Ce este trestia stri
vită şi feştila fumegândă? Şi cum 
cineva pe una nu o va frânge, iar 
pe cealaltă nu o va stinge?

CCXCIL Dacă trebuie ca în 
comunitatea fraţilor să fie 
şcoală pentru copiii din hune.

CCXCIIL Cum trebuie să ne 
purtăm faţa de cei care se fe
resc de cele mai mari păcate, 
dar pe cele mid le fac cu in
diferenţă?

CCXCIV. Din care pricină 
cade cineva din pomenirea ne
încetată a [numelui] lui Dum
nezeu?

CCXCV. Din ce semne se 
cunoaşte cel [cu mintea] îm
prăştiată?

CCXCVL Cum se va încre
dinţa sufletul că s-a curăţit de 
păcat?
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CCXCVII. Cum trebuie să 
ne întoarcem din păcate?

CCXCVIII. Dacă Scriptura în
găduie ca lucrurile bune să se fa
că după bunul plac al fiecăruia.

CCXCIX. Cum va fi încre
dinţat sufletul că este departe 
de iubirea de slavă?

CCC. Care este chipul pocă
inţei când este vorba despre 
păcatele ascunse?

CCCI. Dar dacă ar spune 
cineva: „Nu mă va mustra 
conştiinţa”?

CCCII. Dacă trebuie, prin 
iconomie, să dăm [ajutor] 
celor lipsiţi din afară?

CCCIII. Dacă în obşte tre
buie să se asculte de cele 
spuse de către toţi?

CCCIV. Dacă rudele ar dori să 
dea ceva pentru cei încredinţaţi 
obştii, trebuie să fie primit?

CCCV. Dacă trebuie să se 
primească [ceva] de la cei din 
afară, fie că îi sunt prieteni, fie 
că îi sunt rude.

CCCVI. în ce chip se dobân
deşte neîmprăştierea [minţii]?

CCCVII. Dacă trebuie să se 
înceapă cântarea psalmilor sau 
rugăciunea în mod alternativ.

CCCVIII, Dacă se cuvine ca 
cel care dă ceva obştii să fie 
răsplătit şi dacă trebuie ca 
răsplata să fie potrivită daniei.

CCCIX. Dacă se întâmplă 
cuiva cele obişnuite şi după 
fire, se cuvine oare să se apro
pie de Sfintele Daruri?/

CCCX. Dacă se cuvine să se 
facă proscomidia într-o casă 
de obşte.

CCCXI. Dacă se cuvine să 
mergem în vizită când suntem 
chemaţi de cineva.

CCCXII. Dacă trebuie să în* 
demnăm la rugăciune pe mi
renii care vin să ne viziteze. ?

CCCXIII. Dacă trebuie să-lu
crăm când ne vizitează cineva., 

CCCXTV. Dacă i se cuvine 
creştinului sau dacă îi este în
găduit să se folosească de medicii 

CCCXV. Ce diferenţă este 
între slava deşartă şi iubirea 
de slavă?

CCCXVI. Prin ce strădanie 
se poate lepăda cineva de 
acestea?

CCCXVII. Care este măsura 
ascultării?

CCCXVIII. Dacă trebuie să 
ţinem şi să citim Scriptura cea 
de Dumnezeu insuflată.



Regulile mici1

Cuvânt înainte2

Iubitorul de oameni Dumnezeu, Cel Care l-a învăţat pe om 
cunoştinţa3,, le porunceşte prin Apostol celor cărora li s-a încre
dinţat darul învăţăturii să stăruie în învăţătură4, iar pe cei care 
încă au nevoie de zidirea în dumnezeieştile dogme îi îndeamnă 
prin Moise, zicând; „întreabă pe tatăl tău şi el îţi va vesti ţie, pe 
bătrânii tăi şi ei îţi vor spune”5. Este necesar ca noi, cei cărora ni 
s-a încredinţat slujirea cuvântului, să fim gata în toată vremea 
pentru desăvârşirea "sufletelor. Unele învăţături suntem datori a 
le mărturisi cu tărie în public, înaintea Bisericii întregi, pe altele 
însă trebuie să le oferim noi înşine după puterea noastră, în 
parte, fiecăruia dintre cei care vin să întrebe atât în privinţa 
dreptei credinţe, cât şi cu privire la adevărul vieţuirii potrivit cu 
Evanghelia Domnului nostru Iisus Hristos. Cad prin acestea 
două omul lui E)umnezeu se desăvârşeşte în deplină siguranţă. 
Aşadar, voi să nu lăsaţi nimic neroditor, să nu va îngăduiţi nido 
lenevire, ci, alături de cele pe care le învăţaţi în comun, întrebaţi 
şi despre cele folositoare şi orice învăţătură a vieţii să o aveţi 
îndreptată spre ceea ce este de folos. Ded, dacă spre acestea ne-a 
adunat pe noi Dumnezeu -  şi multă linişte este aid, departe de 
zgomotele de afară -, nici noi să nu ne întoarcem spre vreo altă 
lucrare, nici să dăm somn trupurilor noastre, d  să petrecem par-

1 Pentru realizarea aceastei traduceri a fost folosită ediţia: BaoiÂdoo Kaiaapeiaţ 
toO M eydAou^ravTO ră ipya, 'Acnajnicâ B, “Opoi Kotr’ eniToun, “EAXrivcq riaTepeţ 
Tn?’ EKKAria(aq, 8, nccrepiKal 'EK&foeiq „rprjyopiQ*; 6 UaXa\iâqa, QeaaaAovtKT), 1973.

1 în unele manuscrise nu există acest Cuvânt înainte.
Cf. Psalmul 93, io,

4 Cf. Romani u, 7; 1 Timotei i, 3.
Deuteronom 32,7.
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tea din noapte care ne-a rămas cu grijă şi cercetând cele ne
cesare, plinind ceea ce a spus fericitul David, că „la Legea Dom
nului va cugeta ziua şi noaptea”6.

întrebarea I
Dacă este permis sau de folos ca să-şi ia cineva îngăduinţa de a 
face sau a spune cele pe care le socoteşte el bune, fară mărturia 

Scripturilor de Dumnezeu inspirate7. ’

Răspuns

Domnul nostru Iisus Hristos zice despre Duhul Sfânt ca „nu 
va vorbi de la Sine însuşi nimic, ci toate câte va auzi, pe acelea le 
va grăi , iar despre Sine însuşi a zis: „Nu poate Fiul să faca de la 
Sine nimic”9; şi iarăşi: „Că Eu de la Mine însumi nu am grăit, ci 
Tatăl Care M-a trimis pe Mine, Acela Mi-a dat porunca ce sa 
spun şi ce să grăiesc. Şi ştiu că porunca Lui este viaţă veşnică. 
Acelea pe care le grăiesc Eu, nu Eu le grăiesc, ci, precum Mi-a 
spus Mie Tatăl, aşa grăiesc”10; aşadar, cine a ajuns la o atât de 
mare nebunie încât să îndrăznească de la sine a cugeta ceva/sau 
măcar a concepe în minte vreun gând, el care are nevoie de 
călăuzirea Bunului şi Sfântului Duh ca să fie îndreptat pe calea 
adevărului cu mintea, cuvântul şi fapta, acela este orb şi umblă în 
întuneric, fară Soarele dreptăţii, Domnul nostru Iisus Hristos, 
Care luminează ca prin nişte raze cu poruncile Sale. „Porunca 
Domnului, zice, lumină este, care luminează ochii.”u Căci dintre 
lucrurile şi cuvintele care ne privesc pe noi, unele sunt transmise 
explicit de porunca Domnului în Sfânta Scriptură, iar altele sunt

6 Psalmul 1, 2.
7 De aici rezultă atenţia pe care Sfântul Vasile o acordă Sfintelor Scripturi şi locul 

pe care ele îl ocupă în ascetica basiliană. Această inspiraţie ascetică a Scripturilor va 
marca până târziu genul numit erotapokriseis, regăsindu-se şi în întrebările şi 
răspunsurile Sfântului Maxim Mărturisitorul (Quaestiones et dubia), unde totuşi 
aspectul hermeneutic prevalează asupra celui ascetic.

Ioan i6 ,13.
9 Ioan 5,19.
10 Ioan 12,49-50.
u Psalmul 18, 8.
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trecute sub tăcere. Dar, cu privire la poruncile scrise, nu s-a dat 
nimănui nicio autoritate deplină, nici să facă ceva din cele oprite, 
nici să lase deoparte ceva dintre cele rânduite, fiindcă Domnul a 
poruncit odată şi a zis: „Şi vei păzi cuvântul pe care ţi l-am po
runcit astăzi. Nu vei adăuga ceva la el, nici nu vei lăsa afară ceva 
din el”12. Căci este o înfricoşată aşteptare a judecăţii şi iuţimea 
focului „va mistui pe cei care vor îndrăzni unele ca acestea”13. Iar 
cu privire la cele trecute sub tăcere, Sfântul Pavel ne-a dat nouă 
dreptar, zicând: „Toate îmi sunt îngăduite, dar nu toate zidesc. 
Nimeni să nu caute ale sale, ci fiecare pe ale aproapelui”14, astfel 
încât este necesar ca în tot cuvântul să fiţi supuşi fie lui Dum
nezeu, potrivit poruncii Lui, fie unii altora, pentru porunca Lui. 
Căci scris este: „Supuşi unii altora, în frica lui Hristos”15. Şi Dom
nul zice: „Cel care voieşte să fie cel mai mare între voi să fie cel 
mai de pe urmă dintre toţi şi slujitor al tuturor*6; adică să fie 
străin de propriile lui voiri, după pilda Domnului însuşi, Care 
zice: „M-am pogorât din cer nu ca să fac voia Mea, d  voia Tatălui, 
Care M-a trimis”17.

întrebarea II
Ce mărturisire trebuie să ceară unii de la alţii cei care voiesc să 

vieţuiască acelaşi fe l de viaţă potrivit [voii] lui Dumnezeu?

Răspuns

Cea pusă înainte oricui se apropie de Domnul, Care zice: „Cel 
care vrea să vină după Mine să se lepede de sine, să-şi ia crucea şi 
să-Mi urmeze Mie”18. Iar care este sensul fiecăreia dintre acestea 
s-a spus la întrebarea [pusă ucenicilor] despre Sine19.

12 Deuteronom 4, 2,
13 Evrei 10, 27.
141 Corinteni 10, 23-24.
15 Efeseni 5, 21,
16 Marcu 9 ,35.
17 Ioan 6 ,38.

18 Matei 16, 24. întrebarea De care Mântuitorul a adresat-o
19 Sfântul capadocian se referă _ Omului?” (cf. Matei 16,13). In acelaşi ucenicilor*. „Cine zic oanienu că sunt »
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întrebarea III
Cum îl vom întoarce pe cel care păcătuieşte sau, dacă nu se 

întoarce, cum trebuie să îl considerăm pe acesta?- ăi

Răspuns
Cum ni s-a poruncit nouă de către Domnul când a zis: „Daca-ţi 

va greşi fratele tău, du-te şi mustră-1 numai între tine şi el! Dată 
te va asculta, ai câştigat pe fratele tău, iar de nu te va asculta/ mai 
ia cu tine încă imul sau doi, ca pe mărturia a doi martori sau trei 
să se sprijine orice cuvânt. Dacă iar nu va asculta nici de ei, 
spune-1 Bisericii, iar dacă nici de Biserică nu va asculta; să îţi fie 
ţie ca un păgân şi ca un vameş”20. Dacă aşa se va face, de ajuns5 îi 
va fi unui astfel de om pedeapsa aceasta dată de la mai mulţi21, 
după cum spune Apostolul: „Mustră, ceartă, îndeamnă, cu toată 
îndelunga răbdare şi învăţătura”22. Şi iarăşi: „Şi dacă vreunul mu 
ascultă de cuvântul nostru prin epistolă, pe acela să-l înseninaţi 
şi să nu mai aveţi cu el niciun amestec, ca să-i fie ruşine”2̂ ,

întrebarea IV
Dacă i-ar strâmtora cineva pe fraţi pentru păcate mărunte, zicând 

că trebuie să se pocăiască, nu cumva este şi el nemilostiv şi
nimiceşte dragostea?

Răspuns

De vreme ce Domnul ne-a încredinţat că „nicio iotă sau o 
cirtă din Lege nu va trece până ce vor fi toate”24, dar a arătat că 
„pentru orice cuvânt deşert pe care îl vor grăi oamenii, vor da 
seamă în ziua judecăţii”25, nimic nu trebuie dispreţuit ca neîn
semnat. Căci „cel care dispreţuieşte un lucru va fi dispreţuit de 
acela”26. Altminteri, va îndrăzni cineva să numească neînsemnat

context, mai departe, Mântuitorul spune ce înseamnă luarea crucii şi a-I urma. La 
aceasta se referă răspunsul concis dat de Sfântul Vasile.

20 Matei 18,15-17.
21 Cf. 2 Corinteni 2, 6.
22 2 Timotei 4, 2.
23 2 Tesaloniceni 3,14.
24 Matei 5,18.
25 Matei 12,36.
26 Pilde 13,13.
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un păcat, câtă vreme Apostolul a lămurit că prin orice călcare a 
legii pe Dumnezeu necinsteşti? Dacă „boldul morţii este păcatul”27
- nu unul sau altul, ci orice păcat28, adică fară deosebire -, ne- 
milostiv este cel care stă liniştit şi nu mustră [pe aproapele]. 
Acesta se aseamănă aceluia care lasă veninul în cel muşcat de un 
şarpe veninos şi nu îl scoate afară. Dar şi dragostea o nimiceşte 
unul ca acesta. Căci este scris: „Cel care cruţă toiagul îl urăşte pe 
fiul său; iar cel care îl iubeşte îl pedepseşte stăruitor'’29.

întrebarea V
Cum trebuie să se pocăiască cineva pentru fiecare păcat şi ce roade 

vrednice de pocăinţă trebuie să arate?0?

Răspuns

împărtăşind starea sufletească a celui care a zis: „Nedreptatea 
am urât-o şi am dispreţuit-o”31 şi făcând cele spuse în Psalmul 
şase şi în mulţi alţii şi cele întărite de mărturia Apostolului 
despre aceia care se întristează de păcatul altuia aşa cum vrea 
Dumnezeu. „Căci, iată, zice, însăşi aceasta, că v-aţi întristat după 
Dumnezeu, câtă sârguinţă v-a adus, ba încă şi apărare, şi mâh
nire, şi teamă, şi dorinţă, şi râvnă, şi ispăşire! întru totul aţi dove
dit că voi înşivă sunteţi cinaţi în acest lucru.*32 Şi a înmulţit, 
precum Zaheu, fapta bună potrivnică acelui păcat.

întrebarea VI
Ce fe l de om este acela care cu vorba mărturiseşte că se câieşte, 

dar cu fapta nu se leapădă de păcat?

Răspuns
Socotesc că despre omul de felul acesta s-a scris: „Dacă 

vrăjmaşul tău se roagă de tine cu glas puternic» să nu-1 crezi. Căci

27 2 Corinteni 15, 56,
28 Nu există păcate neglijabile. Toate păcatele, mari sau mici, sunt forme de 

încălcare a voii (exprimată în porunci) lui Dumnezeu şi necinstire a Celui Care a dat 
poruncile (n. Pr, Vasile Răducă).

19 Pilde 13,34, -v
30 Cf, Regulile mari, XVI, unde nu se întâlneşte partea a doua a întrebăm; este 

reluată însă în Regulile mari, XIX.
31 Psalmul 118,163.

2 Corinteni 7, u.
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şapte urâciuni sunt în sufletul lui”33. Şi în altă parte: „Precum 
câinele care s-a întors la vărsătura lui se înrăieşte, la fel şi, omul 
care, mânat de propria-i răutate, s-a reîntors la păcatul lui”34.

întrebarea VII
Care este pedeapsa celor care apără pe cei care păcătuiesc?

Răspuns
E mai grea, cred, decât a aceluia despre care s-a spus că „mai 

de folos i-ar fi dacă şi-ar lega de gât o piatră de moară şi s-ar 
arunca în mare, decât să smintească pe unul din aceştia mici”35. 
Căci păcătosul nu dobândeşte nicidecum mustrare spre îndrep
tare, ci îndreptăţire spre întărirea păcatului, şi îi mai şi îndeamnă 
pe alţii la patimi asemănătoare, ca să se potrivească celui care-i 
dă lui dreptate, afară numai dacă acesta din urmă nu va arăta 
roade vrednice de pocăinţă, potrivit cu spusa Domnului: s„Dacă 
ochiul tău cel drept te sminteşte, scoate-1 şi aruncă-1 de la ţine. 
Căci mai de folos îţi este să pierzi imul din mădularele tale decât 
tot trupul tău să fie aruncat în gheenă”36.

întrebarea VIII 
Cum trebuie să fie primit cel care se pocăieşte sincer?

Răspuns

Cum a învăţat Domnul, zicând: „Cheamă pe prieteni şi pe 
vecini, spunând: «Bucuraţi-vă împreună cu mine că am găsit oaia 
cea pierdută!»”37

întrebarea IX
Cum trebuie să ne purtăm cu acela care păcătuieşte 

şi nu se pocăieşte?

33 Pilde 26,25.
34 Pilde 26, u.
35 Luca 17,2.
36 Matei 5,29.
37 Luca 15, 6.
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Răspuns

Aşa cum a poruncit Domnul când a zis: „Iar de nu va asculta 
de Biserică, să îţi fie ţie ca un păgân şi ca un vameş"38. Şi cum ne-a 
învăţat Apostolul când a scris: „Să vă feriţi de orice frate care 
um blă fară rânduială şi nu după învăţătura primită de la noi”39.

întrebarea X
Cu cefei de frică şi cu ce fe l de lacrimi trebuie să se lepede de 

păcate un biet suflet încărcat de păcate? Şi cu ce fe l de nădejde şi 
cu ce ţel să se apropie de Dumnezeu?

Răspuns

38 Matei 18,17.
39 2 Tesaloniceni 3, 6.
40 Psalmul 118,163,
41 Isaia 1,18.
4Z Psalmul 29, 5, n-12.
43 Psalmul 29, i i

în primul rând, trebuie să i se facă silă de viaţa lui de mai 
înainte, ba chiar şi de amintirea ei să fie dezgustat şi să o dis
preţuiască. Căci s-a scris: „Nedreptatea am urât-o şi am dispre
ţuit-o, dar legea Ta am iubit-o”40. Iar în al doilea rând, trebuie să 
îşi ia drept învăţător frica de ameninţarea veşnicei judecăţi şi 
osânde, să înţeleagă că e vreme de lacrimi, vremea pocăinţei, aşa 
cum ne învaţă David în Psalmul şase; şi să creadă cu tărie în 
curăţirea păcatelor prin sângele lui Hristos, întru măreţia milos
tivirii şi prin mulţimea îndurărilor lud Dumnezeu, Care zice:
„Dacă vor fi păcatele voastre cum e cârmâzul, ca zăpada le voi 
albi, şi de vor fi ca purpura, ca lâna le voi albi”41. Şi atunci, pentru 
că a căpătat putinţa şi puterea de a bineplăcea lui Dumnezeu, va 
zice: „Seara se va sălăşlui plângerea, iar dimineaţa bucuria [...]. 
Schimbat-ai plângerea mea în bucurie, rupt-ai sacul meu şi m-ai 
încins cu veselie, ca slava mea să-Ţi cânte Ţie”44. Şi astfel, apro- |
piindu-se de El, îi va cânta lui Dumnezeu, zicând: „Te voi slăvi,
Doamne, că m-ai ocrotit şi nu le-ai dat vrăjmaşilor mei prilej de 
bucurie împotriva mea”43.
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întrebarea XI 
Cum îşi va îndrepta cineva ura împotriva păcatelor

Răspuns

întotdeauna, din săvârşirea lucrului neplăcut şi care mâhneşte 
se naşte ura faţă de cauzele acestuia. Prin urmare, îndată ce-şi dă 
seama cineva cât de multe şi cât de mari simt relele care au drept 
cauză păcatele, pe loc şi de la sine se aprinde de ură faţă de ele, 
precum a arătat cel care spune: „Nedreptatea am urât-o şi am 
dispreţuit-o”45.

întrebarea XII 
Cum este încredinţat sufletul că i-a iertat Dumnezeu păcatele?

Răspuns

Dacă sufletul se va vedea pe sine în starea celui care zide; 
„Nedreptatea am urât-o şi am dispreţuit-0”46. Căci Dumnezeu, în 
ceea ce ţine de El, deja ne-a iertat păcatele trimiţând pe Unul-Năs- 
cut Fiul Său. Dar, fiindcă David cântă mila şi judecata47 şi măr
turiseşte că Dumnezeu este milostiv şi drept, trebuie ca spusele 
profeţilor şi apostolilor în locurile despre pocăinţă să se refere şi 
la noi, astfel ca judecăţile dreptăţii lui Dumnezeu să fie arătate şi 
să se împlinească mila Lui în iertarea păcatelor.

întrebarea XIII
Dacă trebuie ca acela care a păcătuit după botez să 

deznădăjduiască de mântuirea lui, aflându-se în mulţime de 
răutăţi, sau până la ce măsură păcătuind, mai poate nădăjdui în 

iubirea de oameni a lui Dumnezeu prin pocăinţă48?

44 Altfel spus: cum poate ajunge cineva să dobândească ură împotriva păcatelor,
45 Psalmul u8 ,163.
46 Psalmul u8 ,163.
47 Cf. Psalmul 100,1,
48 în întrebarea aceasta există în mod clar influenţa punctului de vedere general 

care a circulat în Biserică până la jumătatea veacului al treilea, anume că pentru 
anumite păcate nu există pocăinţă în această viaţă şi că acela care a săvârşit asemenea
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Răspuns
Dacă este cu putinţă a număra şi a măsura mulţimea milelor 

lui Dumnezeu, atunci şi deznădejdea să fie în comparaţie cu 
mulţimea păcatelor. Dar, dacă pe acestea [din urmă], pe cât pare, 
se întâmplă că le putem şi măsura şi număra, iar mila lui Dum
nezeu şi îndurările Lui este cu neputinţă a le măsura sau număra, 
atunci nu este timp de deznădăjduire, ci de recunoaştere a milei 
şi de osândire a păcatelor, a căror dezlegare stă în sângele lui 
Hristos, precum este scris. Dar că nu trebuie să deznădăjduim în
văţăm din multe locuri şi în multe chipuri, dar mai ales din pa
rabola Domnului nostru Iisus Hristos cu privire Ia fiul care a luat 
de la tatăl său averea şi a cheltuit-o în păcate. De câtă şi de ce fel 
de sărbătoare s-a făcut vrednică pocăinţa lui, învăţăm din înseşi 
cuvintele Domnului. Şi prin Isaia zice Dumnezeu: „De vor fi pă
catele voastre cum e purpura, ca zăpada le voi albi, iar de vor fi 
roşii ca roşeaţa, ca lâna albă le voi face”49 -  lucru ce trebuie să 
ştim că e adevărat numai dacă chipul pocăinţei este dintr-o dis
poziţie sufletească50 corespunzătoare, de dezgust faţă de păcat, 
după cum este scris în Vechiul şi Noul Testament, şi dacă rodul 
[pocăinţei] este vrednic, aşa cum s-a spus la întrebarea referi
toare la aceasta51.

întrebarea XTV 
Prin ce roade trebuie dovedită adevărata pocăinţă?

Răspuns

Purtarea celor care se pocăiesc, starea celor care se îndepăr
tează de păcate şi strădania pentru roade vrednice de pocăinţă 
sunt expuse în locurile cuvenite53»

păcate, pentru ele, trebuie să nădăjduiască în mila lui Dumnezeu în ziua judecăţii,, 
punct de vedere greşit şi condamnat. Vezi în această privinţă d*Ales, V id it  de Calhste, 
Paris, 1914, p, 3 (notă Iorgu IVAN, col, PSB 18 (serie veche)» Editura Institutului Biblic şi de 
Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1989, p. 321; de aid înainte vom nota cu n. I. 
lv»n şi numărul paginii notele preluate după ediţia anterioară din col. PSB).

49 Isaia î, 18,
50 *H Sideeai? -  „dispoziţie, înclinarea naturală a sufletului fie spre patimi, fie

spre virtuţi",
5‘ Cf. Regulile mici, V.
5Î Cf. Regulile mari, III et passim.
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întrebarea XV
Ce înseamnă: „De câte ori îmi va greşi fratele şi eu îi voi ierta lui’53 

şi care păcate ţine de noi a le ierta? .

Răspuns

Puterea de a ierta păcatele nu este dată în mod absolut, ci 
ţine de ascultarea celui care se pocăieşte şi de unirea cu cel care 
poartă de grijă sufletului său. Căci scris este: „De se vor uni doi 
dintre voi pe pământ, tot lucrul pe care-1 vor cere se va da lor de 
la Tatăl Meu, Care este în ceruri”54. Iar cât priveşte care anume 
păcate, nici nu se pune întrebarea, fiindcă Noul Testament̂  ne 
arată că nu face nicio deosebire55, ci făgăduieşte iertare de orice 
păcat celor care se pocăiesc pe măsură, mai ales pentru că însuşi 
Domnul a făgăduit iertare pentru orice lucru56.

întrebarea XVI
Pentru ce uneori sufletul, fară osteneală, ca şi cum ar fi cuprins de 
întristare, aproape de la sine se pocăieşte, iar alteori este atât de 

nepăsător, încât, chiar de s-ar forţa, nu se poate pocăi?

Răspuns

Această pocăinţă este darul lui Dumnezeu, fie pentru a trezi 
dorinţa ca sufletul care a gustat o dată din dulceaţa unei ase
menea întristări să se străduiască a o statornici în suflet, fie 
pentru a arăta că sufletul, prin cea mai sârguitoare grijă, poate să 
fie pururea în stare de pocăinţă şi pentru a nu lăsa nicio scuză 
celor care din lenevire o leapădă. Iar silinţa şi neputinţa de a avea 
pocăinţă constituie uneori o mustrare pentru lipsa noastră de 
grijă din trecut - căci nu e cu putinţă ca vreunul care a trecut 
peste ceva neprevăzut să răzbească fară meditaţie şi fară mai 
multă şi neîntreruptă împreună-asceză alteori arată că sufletul

53 Matei 18, 21.
54 Matei 18,19.
55 Cf. Regulile mici, CCXCIII.
56 Cf. Matei 18,19.
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este stăpânit de alte patimi şi acestea nu-i îngăduie să se elibe
reze spre cele pe care le voieşte, potrivit părerii Apostolului, care 
zice: „Eu sunt trupesc, vândut, rob păcatului. Căci nu fac ceea ce 
vreau, ci fac ceea ce urăsc”57. Şi iarăşi: „Dar acum nu mai fac eu 
aceasta, ci păcatul care locuieşte în mine”58. Dar Dumnezeu a 
îngăduit să ni se întâmple nouă aceasta spre binele nostru: dacă, 
bineînţeles, prin cele pe care le pătimeşte fară de voie, sufletul ar 
ajunge la cunoaşterea a ceea ce îl stăpâneşte şi, cunoscându-se pe 
sine în cele prin care fară voie slujeşte păcatului, ar scăpa din 
cursa diavolului, aflând că mila lui Dumnezeu este gata să-i ajute 
pe cei care se pocăiesc cu sinceritate.

întrebarea XVII
Dacă cineva are mintea la mâncare, dar apoi se osândeşte 

pe sine, oare şi unul ca acesta este condamnat pentru 
a se f i preocupat de aceasta59?

Răspuns

Dacă cineva, în gând, îşi aminteşte de mâncare mai înainte 
de a-i fi foame, fară însă a se tulbura cu firea, este limpede că e o 
distragere a sufletului, care acuză o râvnă pentru cele prezente şi 
nepăsarea cu privire la cele plăcute lui Dumnezeu, dar şi aşa este 
gata mila lui Dumnezeu. Căci, dacă cineva se osândeşte pe sine, 
pentru raţiunea pocăinţei, se dezleagă de vină, şi dacă se va păzi 
în rest de alunecare, amintindu-şi de cuvântul Domnului, Care 
zice: „Iată te-ai făcut sănătos, să nu mai păcătuieşti, ca să nu îţi 
fie ţie mai rău!”6° Dar, dacă firea este silită şi constrânsă de 
foame, iar simţirea mişcă gândul spre ea, dar cugetul biruieşte 
prin sârguinţa pentru cele mai bune lucruri şi prin luare-aminte, 
atunci gândul la mâncare nu mai este vrednic de osândă, ci de
vine biruinţă vrednică de laudă»

57 Romani 7,14-15.
5 Romani 7,17,
59 Cf. Matei 6 ,31.
60 Ioan 5,14.
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întrebarea XVIII
Dacă trebuie ca aceluia care a greşit odată în obştea fraţilor 

, să i se încredinţeze vreo sarcină, după multă ascezăy \ , ; 
şi dacă da, care este aceasta?T  7

Răspuns

Amintindu-ne de Apostolul care zice: „Să nu fiţi pricina- de 
sminteală nici pentru iudei, nici pentru elini, nici pentru Biserica 
lui Dumnezeu, precum şi eu mă silesc să plac tuturor întru toate; 
căutând nu folosul meu, ci al celor mulţi, ca să se mântuiască”61; 
suntem datori să avem multă grijă, ca să nu punem vreo piedică 
Evangheliei lui Hristos şi să nu devenim pricină de poticnire 
pentru cei slabi, nici să nu zidim pe cineva în răutate. De aceea, 
este necesar să luăm aminte şi la aceştia şi să-i punem la încer
care, spre zidirea credinţei şi înaintarea oricărei virtuţi în Hristos.

întrebarea XIX
Dacă este cineva bănuit de păcat, dar nu este vădit, trebuie oare să 

îl urmărim pentru a adeveri ceea ce s-a bănuit?

Răspuns

Bănuielile cele rele, care vin dintr-o dispoziţie sufletească 
răuvoitoare, sunt condamnate de Apostol62. Dar cel rânduit cu 
grija faţă de toţi trebuie să îi supravegheze pe toţi, şi pe cel 
bănuit, cu dragostea şi dorinţa vindecării lui, ca să se plinească ce 
s-a spus prin Apostol: „Ca să înfăţişăm pe tot omul desăvârşit în 
Hristos Iisus”63.

întrebarea XX
Dacă trebuie ca acela care este cercetat pentru păcat să se 
ferească de comunitatea celor de altă credinţă sau să se 

deosebească şi de cei care trăiesc păgâneşte.

611 Corinteni 10,32-33,
62 Cf. 1 Timotei 6,4.
63 Coloseni 1, 28.
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Răspuns

De vreme ce Apostolul a zis: „Să vă feriţi de orice frate care 
umblă în neorânduială şi nu după predania pe care a primit-o de 
la noi”64, în general, orice legătură, prin minte, prin cuvânt şi 
prin faptă, cu orice lucru interzis este vătămătoare şi periculoasă. 
Iar în privinţa celor cercetaţi pentru păcate, aceştia au nevoie de 
o şi mai mare atenţie. Mai întâi, fiindcă sufletul pentru care pă
catul a devenit obişnuinţă este mai predispus spre păcat, cum se 
întâmplă în cele mai multe cazuri, iar apoi, fiindcă, aşa cum faţă 
de cei slăbiţi cu trupul grija şi atenţia sunt mai stăruitoare -  fapt 
pentru care adeseori, acestora Ii se refuză lucruri care sunt fo
lositoare celor sănătoşi -, Ia fel şi cu privire la cei slăbiţi Ia suflet, 
ei au nevoie de o mult meii mare grijă şi pază. Dar cât de mare 
este vătămarea care vine din comuniunea cu cei care păcătuiesc, 
o arată însuşi Apostolul, zicând cu referire Ia un astfel de subiect: 
„O mică frământătură dospeşte întregul aluat”65. Dar, dacă Ia cei 
şubrezi în cele morale asa de mare este vătămarea, ce trebuie să } 9 —

mai spunem despre cei care cred greşit în Dumnezeu? Reaua 
lor învăţătură nu îi lasă pe ei să se însănătoşească nid în celelalte 
lucruri, pentru aceasta încredinţându-i dintr-odată patimilor de 
necinste, după cum s-a arătat pretutindeni şi în cele spuse către 
romani despre aceştia astfel: „Şi precum n-au încercat să aibă pe 
Dumnezeu în cunoştinţă, aşa şi Dumnezeu i-a lăsat la mintea lor 
fară judecată să facă cele ce nu se cuvin» plini fiind de toată ne
dreptatea, de desfrânare, de videnie» de lăcomie» de răutate; plini 
de pizmă, de ucidere, de ceartă, de înşdădune, de purtări rele, 
bârfitori, grăitori de rău, urâtori de Dumnezeu» ocărâtori» semeţi, 
trufaşi, lăudăroşi, născodtori de rele» nesupuşi părinţilor, neînţe- 
lepţi, călcători de cuvânt, fără dragoste» fară milă. Aceştia, deşi au 
cunoscut dreapta orânduire a lui Dumnezeu, că cd ce fac unele 
ca acestea sunt vrednici de moarte» nu numai că fac ei acestea, d  
le şi încuviinţează celor care le fac*®7.

64 2 Tesaloniceni 3, 6.
151 Corinteni 5, 6.
66 Sfântul Vasile vorbeşte aici despre xoncoSo^a -  „slăvirea greşită, rea, falsă a lui 

D um nezeu", opusă ortodoxiei, „dreapta şi corecta cinstire a lui Dumnezeu”. Sfântul 
Vasile se referă aici la învăţăturile eretice.

Romani i, 28-32.



întrebarea XXI
De unde vin împrăştierea şi gândurile deşarte 

şi cum le putem îndrepta?

Răspuns

împrăştierea vine din lenevirea minţii, dacă nu este preocu
pată de ceea ce trebuie. Iar mintea se leneveşte şi este fară grijă 
din necredinţa în prezenţa lui Dumnezeu, Care cercetează inima 
şi rărunchii. Căci, dacă ar crede aceasta, pururea ar plini spusa: 
„Domnul este înaintea mea pururea, că de-a dreapta mea este, câ 
să nu mă clatin”68. Dar cel încredinţat de aceasta şi de cele ase
menea nu va îndrăzni nicicând şi nici nu va avea preocuparea de 
a cugeta nimic dintre cele care nu sunt de folos pentru zidirea 
credinţei, chiar de ar părea bun, şi cu atât mai puţin ceva dintre 
cele oprite şi neplăcute lui Dumnezeu.

întrebarea XXII 
Din ce anume se iscă închipuirile necuviincioase visate noaptea? *

Răspuns
Vin din mişcările dezordonate de peste zi ale sufletului. Dar, 

dacă sufletul îşi va păstra curăţia, dedicându-se cercetării legilor 
lui Dumnezeu, şi va fi preocupat neîncetat numai de lucrurile 
bune şi plăcute Lui, tot astfel îi vor fi şi visele.

întrebarea XXIII ; îî|
Ce cuvinte sunt socotite vorbire deşartă?

Răspuns

în general, orice cuvânt care nu contribuie la folosul nostru 
în Domnul este deşert. Şi atât de mare este primejdia unui ase
menea cuvânt, încât cel care vorbeşte, chiar dacă ar fi bun ceea 
ce spune, dacă nu o spune pentru zidirea credinţei, nu numai că

342 _________ __________________ Sfân tu l  V a sile  cel  Ma re

68 Psalmul 15, 8.



nu are certitudinea bunătăţii cuvântului său, ci riscă să întristeze 
Duhul Sfânt al lui Dumnezeu prin faptul de a nu fi folosit 
cuvântul spre zidire. Căci aceasta a învăţat-o limpede Apostolul, 
când a zis: „Niciun cuvânt spurcat să nu iasă din gurile voastre, ci 
numai dacă este vreunul bun pentru întărirea credinţei, ca să 
aducă folos ascultătorilor”69. Şi adaugă aceasta: „Să nu întristaţi 
pe Duhul Sfânt al lui Dumnezeu, întru Care aţi fost pecetluiţi”70. 
Şi ce nevoie mai este să spunem cât de mare rău e a-L întrista pe 
Duhul Cel Sfânt al lui Dumnezeu?

întrebarea XXIV 
Ce este batjocura?

Răspuns
Orice cuvânt spus cu intenţia de a necinsti este batjocură, 

deşi cuvântul în sine nu este socotit batjocoritor. Şi aceasta este 
limpede din Evanghelie, care spune despre iudei că „L-au batjocorit 
pe El şi I-au zis Lui : «Tu eşti ucenicul Aceluia, noi, ai lui Moise»*71.

întrebarea XXV 
Ce este clevetirea?

Răspuns

Cred că sunt două împrejurări în care este îngăduit a zice 
ceva rău despre cineva. Când cineva are trebuinţă să se sfătuiască 
împreună cu alţii dintre cei încercaţi în privinţa aceasta, anume 
cum să fie îndreptat cel care a păcătuit, şi, iarăşi, când se iveşte 
nevoia de a-i întări pe unii care, din neştiinţă, adeseori confundă 
pe unul rău, luându-1 drept bun. Apostolul ne îndeamnă să nu ne 
amestecăm cu aceştia72, ca nu cumva să-şi prindă cineva în laţ 
sufletul său. Căci îl aflăm pe însuşi Apostolul făcând acelaşi lucru 
când îi scrie lui Timotei: ,Alexandru făurarul mi-a făcut multe

REGULILE MICI 343

9 Efeseni 4, 29.
70 Efeseni 4,30.
71 loan 9, 28,
11 Cf. 2 Tesaloniceni 3,14.
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rele [..«], De el păzeşte-te şi tu, pentru că s-a împotrivit foarte 
mult cuvintelor noastre”73. în afară de aceste necesităţi, cel care 
zice ceva rău despre altcineva cu scopul de a-1 defăima şi a-1 bat
jocori, acela este clevetitor, chiar dacă ar fi adevărat ceea ce ar spune.

întrebarea XXVI
Cel care grăieşte de rău pe fratele sau cel care rabdă să audă ■ 

clevetind de ce pedeapsă sunt vrednici?

Răspuns

Amândoi sunt vrednici de despărţirea de Biserică, fiindcă „pe 
cel care cleveteşte în ascuns pe aproapele său, pe acesta îl voi ni
mici”74. Şi în altă parte se zice: „Nu asculta cu plăcere pe cleve
titor, ca să nu fii aruncat afară”75.

întrebarea XXVII
Dacă va cleveti cineva pe proestos, 
cum ne vom purta cu unul ca el?

Răspuns
Această judecată reiese limpede din mânia lui Dumnezeu faţă 

de Miriam, care l-a clevetit pe Moise; deşi Moise însuşi s-a rugat 
pentru ea, Dumnezeu nu a lăsat nepedepsit păcatul ei76.

întrebarea XXVIII
Dacă răspunde vreunul altuia cu glas sfidător şi vorbe îndrăzneţe, 

iar când i se atrage luarea-aminte, spune „nu am nimic rău în 
inimă”, trebuie oare să îl credem?

Răspuns
Nu toate bolile sufletului sunt evidente pentru toţi, nici chiar 

pentru cel bolnav, după cum nu sunt vădite nici toate bolile

73 2 Timotei 4,14-15.
74 Psalmul 100, 5.
75 Pilde 20,13.
76 Cf. Numeri 12,10.
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trupului. Şi;după cum cei pricepuţi în lecuirea trupului cunosc 
unele semne după care îşi dau seama de bolile ascunse care scapă 
chiar şi simţirii bolnavului, tot astfel şi în privinţa bolilor sufle
tului, chiar dacă nu-şi dă seama de propria-i boală, cel care păcă
tuieşte trebuie să dea crezare Domnului, Care l-a încredinţat pe 
el şi pe cei care sunt cu El că „omul cel rău din vistieria cea rea a 
inimii lui scoate cele rele”77. Omul cel rău se preface adesea că 
zice sau face binele, dar este cu neputinţă ca omul cel bun să se 
prefacă cum că zice ori face răul, „căci noi purtăm grijă de cele 
bune”, spune Apostolul, „nu numai înaintea Domnului, d  şi 
înaintea oamenilor”78.

întrebarea XXIX 
Cum poate cineva să nu se mânie?

Răspuns

De va crede că Dumnezeu este atotvăzător şi că Domnul este 
prezent pretutindeni şi că el este văzut de Ehimnezeu ca într-o 
oglindă, atunci nu se va mânia nidodată. Căd ce slujitor, chiar 
sub ochii stăpânului, va îndrăzni vreodată ceva neplăcut aceluia? 
Şi chiar dacă nu aşteaptă ascultare de la ceilalţi, el însuşi să fie 
mereu gata pentru ascultare, pe toţi socotindu-i mai presus de el. 
Căci, dacă va cere ascultare de la alţii pentru propriul folos, să 
ştie că însuşi cuvântul Domnului învaţă pe fiecare să fie slujitorul 
celorlalţi. Iar dacă pedepseşte neascultarea de vreo poruncă a 
Domnului, nu are nevoie de mânie, d  de milă şi de compasiune, 
potrivit celui care zice: „Cine este slab şi eu să nu fiu slab?”79

întrebarea XXX 
Cum vom tăia de la noi patima poftei rele?

Răspuns
Prin dorirea înfocată de a împlini voile lui Dumnezeu şi prin- 

tr-o astfel de dorinţă cum a arătat că avea cel care a zis: „Ju

77 Matei ia, 35.
Romani 12, 17.
2 Corinteni u, 29.
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decăţile Domnului sunt adevărate, toate îndreptăţite. Dorite-s 
mai mult decât aurul şi decât piatra cea de mare preţ şi mai dulci 
decât mierea şi fagurele"80. Căci pururea dorirea celor superioare
- oferind şi putinţa şi libertatea desfătării de cele dorite - ne 
sileşte să dispreţuim şi să ne scârbim de cele inferioare, după 
cum au învăţat toţi sfinţii. Cu cât mai mult atunci [nu ne vom 
scârbi] de cele dobitoceşti şi vrednice de ruşine?

întrebarea XXXI 
Dacă nu este îngăduit deloc să râzi}

Răspuns
De vreme ce Domnul îi condamnă pe cei care râd acum81, 

este limpede că pentru cel credincios nu este niciodată vreme de 
râs, mai ales pentru mulţimea celor care îl tăgăduiesc pe Dum
nezeu prin călcarea legii, ei care sunt morţi în păcat şi pentru 
care trebuie să ne mâhnim şi să plângem.

întrebarea XXXII
De unde vine somnul fară de vreme şi fără măsură şi cum să-U

scăpăm de el?

Răspuns
Când sufletul devine nepăsător cu privire la cugetările despre 

Dumnezeu şi când dispreţuim judecăţile lui Dumnezeu. Dar 
scăpăm de somn când avem un cuget sincer şi drept despre 
măreţia lui Dumnezeu şi dorirea voilor Lui, potrivit celui care 
zice: „Nu voi da somn ochilor mei şi genelor mele dormitare şi 
odihnă tâmplelor mele, până ce nu voi afla loc Domnului, locaş 
Dumnezeului lui Iacov”83.

întrebarea XXXIII 
Cum se vădeşte cel care vrea să placă oamenilor?

80 Psalmul 18,10-11.
81 Cf. Luca 6, 25.
82 Cf. Romani 2, 23.
83 Psalmul 131, 4-5.
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Răspuns
Cel care vrea să placă oamenilor, pe de o parte, arată râvnă 

faţă de cei care îl laudă şi, pe de altă parte, se arată zăbavnic faţă 
de cei care îl vorbesc de rău. Cel care voieşte să placă lui Dum
nezeu, acela va fi oriunde şi oricând acelaşi, gata să plinească 
spusa: „Cu armele dreptăţii în dreapta ta şi în stânga, în cinste şi 
în necinste, în mustrări şi în laude, când suntem socotiţi înşelă
tori şi când suntem socotiţi de bună credinţă”84.

întrebarea XXXIV
Cum se poate fe ri cineva de patima de a plăcea oamenilor şi de a 

căuta cu dinadinsul laudele de la oameni?

Răspuns

Prin deplina credinţă în prezenţa lui Dumnezeu şi prin 
preocuparea neabătută de nimic de a bineplăcea lui Dumnezeu şi 
prin dorinţa aprinsă pentru fericirile Domnului. Căd nimeni, în 
faţa stăpânului, nu va căuta să se facă plăcut mai mult celui 
împreună rob cu el, spre necinstirea stăpânului şi spre propria-i 
condamnare:

întrebarea XXXV 
Cum se va recunoaşte cel mândru şi cum se va vindeca?

Răspuns

Se recunoaşte din faptul că urmăreşte cele ce sunt mai presus de 
el, dar se vindecă dacă va crede în judecata celui care a spus: „Domnul 
celor mândri le stă împotrivă, iar celor smeriţi le dă har”85. Trebuie 
ştiut, aşadar, că, dacă cineva se teme de judecată, nu poate fi vin
decat de patimă dacă nu leapădă toate lucrurile care ţin de înăl
ţarea cugetului, aşa cum nu poate cineva uita o limbă sau vreo 
altă îndeletnicire dacă nu încetează total nu numai să facă ceva 
în acea meserie sau să vorbească în acea limbă, ci şi dacă nu îi va

4 2 Corinteni 6,7-8, 
iacov 4, 6.
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auzi pe cei care o vorbesc şi dacă nu îi va vedea lucrând pe cei 
care stăpânesc meseria. Acelaşi lucru trebuie să îl observăm şi cu 
privire la orice răutate.

* întrebarea XXXVI
Dacă trebuie să căutăm cinstea.

Răspuns

Suntem învăţaţi să dăm cinstire celui vrednic de cinste86, dar 
să căutăm noi cinstea suntem opriţi de Domnul, Care a zis: „Cum 
puteţi voi să credeţi, când primiţi slavă de la alţii şi slava cea de: la 
Unul Dumnezeu nu o căutaţi?”87 Astfel încât a căuta cineva slava 
de la oameni este semnul necredinţei şi îndepărtarea de dreapta 
mărire a lui Dumnezeu, potrivit cu Apostolul, care a zis: „Dacă aş 
mai căuta să plac oamenilor, n-aş fi robul lui Dumnezeu”88.’ Dacă 
cei care au primit slava dată lor de oameni sunt osândiţi astfel, ne
grăită va fi însă osânda celor care caută o slavă care nu li se cuvine. ’

întrebarea XXXVII
In ce chip poate dobândi cel leneş râvnă în lucrarea poruQciiX -

Răspuns
Convins fiind de prezenţa Domnului Dumnezeu, Care vede 

toate, şi de ameninţarea împotriva omului leneş şi de nădejdea 
marii răsplătiri de la Domnul, făgăduită prin Sfântul Apostol 
Pavel, că fiecare va primi plata după osteneala sa89, şi câte altele 
asemenea sunt scrise spre râvna fiecăruia, adică răbdarea spre 
slava lui Dumnezeu.

întrebarea XXXVIII ■
Dacă unui frate i s-ar porunci [un lucru] şi el s-ar împotrivi, însă 

după aceea ar merge [să îl împlinească].

86 Cf. Romani 13, 7.
S7Ioan 5, 44.
88 Galateni 1,10.
89 Cf. 1 Corinteni 3, 8.
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Răspuns
în ceea ce priveşte faptul de a te împotrivi în cuvânt ca un 

potrivnic şi a-i stârni şi pe alţii la aceasta, să ştie că este vinovat 
de acea osândire, căci „tot omul rău aţâţă răzvrătirea, dar Dom
nul trimite împotriva lui un înger fară milă”90. Să fie încredinţat 
că nu omului îi răspunde împotrivă sau ascultă, ci lui Dumnezeu 
însuşi, Care a zis: „Cel care vă ascultă pe voi pe Mine Mă ascultă 
şi cel care se leapădă de voi de Mine se leapădă”91. Şi, căindu-se, 
mai întâi să ceară iertare, şi aşa, dacă i se îngăduie, să facă

întrebarea XXXIX 
Dar dacă cineva, dând ascultare, mai apoi ar cârti.

Răspuns
Fiindcă Apostolul spune: „Toate le faceţi fară cârtire şi fară 

şovăire”93, cel care cârteşte se înstrăinează de unirea fraţilor şi 
lucrul lui nu le mai este de folos94. Este limpede că unul ca acesta 
suferă atât de boala necredinţei95, cât şi de îndoiala nădejdii.

întrebarea XL
Dacă fratele va întrista pe vreun frate, cum trebuie să se 

îndrepteze?

Răspuns
Dacă s-ar întrista astfel cum a zis Apostolul: „V-aţi întristat 

pentru Dumnezeu, ca să nu suferiţi din cauza noastră nido pa
gubă”96, nu are nevoie de îndreptare cel care provoacă întristarea, 
însă cel întristat trebuie să arate semnele întristării celei după

90 Pilde 17, u,
91 Luca io, 16.
92 Cf. Regulile mari, XXIX, unde se vorbeşte despre ascultarea împlinită cu cârtire.
93 Filipeni 2 ,14 ,
94 Cf. Regulile mici, XXXVIU.
95 * AmoT(a este indicată drept cauză a oricărui păcat, fie a cârtelii (yoyyuojioq), fie 

a mândriei, fiind pricină a păcatului în sine,
9 2 Corinteni 7, 9.
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Dumnezeu97. Iar dacă s-a întristat pentru alte lucruri decât pen
tru Dumnezeu, să-şi aducă aminte de Apostolul care, întristân- 
du-se, zice: „Dacă fratele tău se va întrista pentru vreo mâncare, 
tu nu vei umbla potrivit dragostei”98 şi, recunoscând acest păcat, 
să plinească ceea ce a fost spus de către Domnul: „Deci, de-ţi vei 
aduce darul tău la altar şi acolo îţi vei aduce aminte că fratele tău 
are ceva împotriva ta, lasă darul tău acolo, înaintea altarului, şi 
mergi de te împacă mai întâi cu fratele tău şi apoi vino de-ţi adu 
darul tău!”99 - tjfB | | j

întrebarea XLI 
Dacă cel care întristează nu suferă să-şi ceara iertare.

Răspuns

Trebuie să plinim şi noi cele spuse de Domnul despre cel care 
păcătuieşte şi nu se pocăieşte: „Dacă nici de Biserică nu va 
asculta, să îţi fie ţie ca un păgân şi un vameş !”10Q

întrebarea XLII
Dacă cel care a mâhnit şi-ar cere iertare, iar cel mâhnit nu ar voi

să se împace.

Răspuns

Este limpede judecata Domnului în pilda despre slujitorul 
care, deşi rugat, nu voia să îl păsuiască pe cel împreună-slujitor 
cu el. Dar, văzând celelalte slugi cele întâmplate, i-au descoperit 
domnului lor. Mâniindu-se domnul, a luat înapoi darul lui şi l-a 
predat pe el chinuitorilor până ce va da înapoi ceea ce datora101.

97 E s te  în trista re a  p e n tru  a fi n e so c o tit o  p o ru n c ă  d u m n e ze ia s c ă  (c f. Regulile mici, 
C X C I I ) .

98 Romani 1 4 ,1 5 .
99 Matei 5, 23-24.
100 Mate 1 1 8 ,1 7 .
101 C f. Matei 18 ,3 1-3 4 .
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întrebarea XLIII
Cum trebuie cineva să se poarte cu cel care îl trezeşte din somn la

rugăciunea de noapte?

Răspuns
Dacă ar cunoaşte cineva paguba pe care o are din somn, 

fiindcă sufletul nici nu îl simte ca pe o pierdere, ar cunoaşte 
deopotrivă şi câştigul privegherii şi, mai ales, slava care este mai 
presus de toate atunci când se apropie cineva de Dumnezeu în 
rugăciune, încât îl va privi pe cel care îl trezeşte, fie la rugăciune, 
fie la vreo altă poruncă, drept un binefăcător care îi dăruieşte 
lucruri mari şi mai presus de toată dorirea.

întrebarea XLIV
Dar dacă se va supăra totuşi cel trezit sau va f i  şi mâniat, de ce

pedeapsă este vrednic?

Răspuns
Deopotrivă de afurisanie scurtă102 şi oprire de la bucate, căd, 

dacă ar putea cunoaşte, priveghind, de câte lucruri şi de câte bu
nătăţi se lipseşte pe sine cu atâta nesimţire, oare nu îndată s-ar 
întoarce şi s-ar bucura deplin de harul celui care spune: „Adu- 
su-mi-am aminte de Dumnezeu şi s-a bucurat duhul meu"105? 
Dar, dacă rămâne nesimţitor, să fie tăiat ca un mădular putred şi 
stricat al trupului. Căd a fost scris: „Este mai bine sa pierzi unul din
tre mădularele tale, ca să nu fie întreg trupul tău aruncat în gheenă”104.

întrebarea XLV 
Dacă cineva, auzindu-L pe Domnul zicând: „Dar slujitorul care 
cunoaşte voia stăpânului său şi nu o împlineşte şi nici nu este 

pregătit pentru voia lui va f i  pedepsit cu multe bătăii însă cel care 
nu cunoaşte voia lui Dumnezeu, chiar vrednic de multe bătăi, va f i  
cruţat*05, nu se va preocupa sub acest motiv de cunoaşterea voilor 

lui Dumnezeu, are unul ca acesta parte de mângâiere?

102 Cf. Epitimia a 4-a pentru cel care insultă sau contrazice; Sfântul Vasile prevede 
îndepărtarea de la împărtăşanie timp de o săptămână (n. I. Ivan, p. 334).

103 Psalmul 76, 4,104», , , 'Matei 5,30,
Luca 12,47-48.
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Răspuns

Es'te limpede că unul ca acesta care invocă ignoranţa nu 
scapă nicidecum de judecata păcatului făptuit. Căci Domnul 
spune: „Dacă nu aş fi venit şi nu le-aş fi grăit, păcat nu ar avea; 
dar acum, după ce am venit şi am grăit, nu au dezvinovăţire 
pentru păcatul lor”106, fiindcă Sfânta Scriptură vesteşte voia lui 
Dumnezeu pretutindeni şi tuturor. Astfel încât nu se socoteşte 
nicidecum deopotrivă cu cei care nu au cunoscut cuvântul Scrip
turii, ci mai tare va fi osândit, cu aceia despre care este scris: „Ca 
a unei vipere surde care îşi astupă urechile ei, care nu va auzi gla? 
sul descântătoarelor, al vrăjitorului care vrăjeşte cu iscusinţă”107. 
Aşadar, şi cel rânduit cu iconomia cuvântului, dacă se va leneşa 
să îl vestească, se va osândi ca un ucigaş, precum este scris108.

întrebarea XLVI
Dacă cel care rabdă pe celălalt să săvârşească păcat este vinovat

pentru păcat

Răspuns

Această pedeapsă este vădită din cuvintele Domnului, Care â 
zis către Pilat: „Cel care M-a dat ţie mai mare păcat are”10̂  Căci e 
limpede de aici că şi Pilat, răbdând pe cei care L-au predat, are 
păcat, deşi mai mic. Şi Adam, care a răbdat [păcatul] Evei, arată 
limpede aceasta; de asemenea şi Eva, care a răbdat [păcatul] 
şarpelui. Căci niciunul dintre aceştia nu a rămas nepedepsit ca 
nevinovat110. Şi însăşi mânia lui Dumnezeu împotriva lor arată 
aceasta, dacă cercetăm cu atenţie; dar, fiindcă Adam, în loc de 
a-şi cere iertare, a zis: „Femeia pe care mi-ai dat-o cu mine, aceea 
mi-a dat şi am mâncat”, Dumnezeu i-a răspuns: „Fiindcă ai ascul

106 Ioan 15, 22.
107 Psalmul 5 7, 4-5.
108 C f. lezechiel 33, 8.
109 Ioan 19 ,11 .
u0 S fâ n tu l Vasile cel M a re  vrea să spună că to ţi au fost pedepsiţi, deşi s-au

d e z v in o v ă ţit . P ila t din  P o n t s-a spălat pe m â in i, A d a m  a în v in u it pe E v a , E v a  pe şarpe,
d a r to ţi au fost pedepsiţi ca v in o v a ţi. Acesta este sensul pe care îl im plică term e nul 
dGcuog („n e v in o v a t” ) în  acest c o n te xt.
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tat de glasul femeii tale şi ai mâncat din pomul din care îţi 
poruncisem ca numai din acesta să nu mănânci, blestemat este 
pământul pentru tine în toate lucrurile tale”111 şi celelalte.

întrebarea XLVII 
Dacă trebuie să tăcem cu privire la cei care păcătuiesc.

Răspuns

Că nu trebuie este limpede din poruncile Domnului, Care 
zice atât în Vechiul Testament: „Să mustri cu mustrare pe aproa
pele tău, ca să nu porţi păcat pentru el”112, cât şi In Evanghelie133: 
„De-ţi va greşi ţie fratele tău, mergi, mustră-1 numai între tine şi 
el. Şi de te va asculta, ai câştigat pe fratele tău. Iar de nu te va 
asculta, ia cu tine încă unul sau doi, ca din gura a doi sau trei 
martori să se statornicească tot cuvântul. Şi de nu-i va asculta pe 
ei, spune-1 Bisericii. Iar de nu va asculta nid de Biserică, să îţi fie 
ţie ca un păgân şi ca un vameş”114. Dar cât de mare este vina aces
tui păcat o putem cunoaşte mai întâi din afirmaţia Domnului, 
Care zice în general: „Cel care nu crede în Fiul nu va vedea viaţa, 
ci mânia lui Dumnezeu rămâne peste dânsul*115, apoi şi din is
torisirile aduse în Vechiul şi Noul Testament. Căd, iată, când 
Ahar116 a furat limba de aur şi veşmântul, mânia lui Dumnezeu 
s-a abătut asupra întregului popor, cu toate că poporul nu cu
noştea nici păcatul, nici pe cel care păcătuise» până când a fost 
vădit cel menţionat mai sus şi a pătimit acea înfricoşătoare pier
zanie împreună cu toate ale sale117. Dar Eli, deşi nu a tăcut cu 
privire la propriii fii, care erau fii răi, şi de multe ori îi sfătuia

iu
«3

f Facere 3,12,17.
[ Levitic 19,17.

■  P a rtic u le le  nev şi Scv nu marchează aici opoziţia, ci unitatea interioară a celor 
două T e s ta m e n te , a căror concordanţă o mijloceşte Domnul, unicul Revelator. El este 
legătura în tr e  cele două Testamente, interpretul lor şi revelatorul unuia în celălalt. 
Această te m ă  a apologeticii creştine din primele secole este încă actuală pentru Sfântul 
Vasile; cf, Regulile mici, CCVI1.

114 Matei 18,15-17.
han  3, - *  I  I I :I  I

116 în Biblia sinodală, acest personaj poartă numele de Acan, fiul lui Zerah.
Cf, losua 7, 21-26.
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zicând: ,>Nu, fiii mei, nu lucruri bune aud despre voi,m8 şi, mai 
mult, prin cuvânt le arăta necuviinţa păcatului şi că nu vor scăpa 
de judecată, fiindcă nu i-a pedepsit deplin, nici nu a arătat cu
venita râvnă împotriva lor, atât de mult a stârnit mânia lui Dum
nezeu, încât poporul a fost pierdut pentru fiii lui şi însuşi Chivo
tul Legii a fost luat de către cei de alt neam şi Eli însuşi a fost ucis 
cu o moarte vrednică de plâns din pridna lor! Dar, dacă împotriva 
celor care nu cunoşteau pe cel care păcătuise şi împotriva celor 
care au încercat să împiedice păcatul şi care au mărturisit 
împotriva lui atât de mult s-a aprins mânia lui Dumnezeu,; ce ar 
spune cineva despre cei care, deşi îl cunosc, tac? Aceştia, dacă nu 
arată cele spuse de Apostol către corinteni: „Pentru ce nu/aţi 
plâns mai bine, ca să fie scos din mijlocul vostru cel care a făcut 
această faptă?”119 şi celelalte mărturisite de el aceloraşi când scria: 
„Iată, dar, aceasta, că v-aţi întristat după Dumnezeu, câtă sâr- 
guinţă v-a adus, câtă apărare, câtă dezvinovăţire, câtă frică, şi 
dorinţă, şi râvnă, şi ispăşire! întru totul aţi dovedit că voi înşiyă 
sunteţi curaţi în acest lucru”120, se pun în primejdie, aşadar, întru 
totul şi acum la fel, cu aceeaşi pierzanie sau şi mai rău, toţi cei 
care îl rabdă pe păcătos, după cum mai rău este pedepsit cel care 
necinsteşte pe Domnul decât cel care încalcă Legea lui Moise şi 
cel care îndrăzneşte acelaşi lucru ca şi acela care mai înainte de el 
a păcătuit şi a fost osândit. „Căci de şapte ori a fost pedepsit cel 
din Cain, dar cel din Lameh, de şaptezeci de ori câte şapte,

întrebarea XLVIII '
Până la ce punct se judecă lăcomia?

Răspuns

Ori de câte ori cineva depăşeşte limita Legii. Iar a depăşi 
limita Legii înseamnă, potrivit Vechiului Testament, a avea grijă 
meii mult de sine însuşi decât de aproapele, căci este scris; „Vei

u81 Regi 2, 24.
1191 Corinteni 5, 2.
130 2 Corinteni 7 ,1 1 .
121 Facere 4, 24.
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iubi pe aproapele tău ca pe tine însuţi”122. Potrivit Evangheliei, 
[lăcomia] înseamnă a se strădui cineva pentru sine însuşi mai 
mult decât cer nevoile zilei prezente, precum cel care a auzit: 
„Nebune, în această noapte vor cere de la tine sufletul tău. Şi cele 
ce ai pregătit ale cui vor fi?”123 La acestea adaugă într-o manieră 
mai generală: „Astfel se întâmplă cu cel care îşi adună comoară 
sieşi şi nu se îmbogăţeşte în Dumnezeu”.

întrebarea XLIX 
Ce este trufiam ?

Răspuns
Tot ceea ce se ia nu din necesitate, d pentru împodobire, 

cade sub pedeapsa trufiei.

întrebarea L
Dacă cineva refuză haine mai scumpe, dar cumpără fie  mantie, fie

sandale cum voieşte, deşi ieftine, ca să i se potrivească bine, 
păcătuieşte oare sau de ce patimă suferă unul ca acesta?

Răspuns
Cel care vrea să-şi împodobească hainele pentru a plăcea 

oamenilor este limpede că suferă de boala de a plăcea oamenilor 
şi, ca urmare, se desparte şi acesta de Dumnezeu şi suferă de 
patima trufiei deşarte, încrezându-se în cele josnice.

întrebarea LI 
Ce este „race*”125?

Răspuns
Este un cuvânt popular de insultă mai blândă, folosit faţă de 

cei ai casei.

Levitic 19,18,
123 Luca 12,20-21.
U4 T6 TrepTrepeocoOou, formă nominală a verbului TieprepeiSopai, care are sensul 

de „a se mândri", „a se arăta pe sine cu ostentaţie celorlalţi*.
115 ’ PaKd -  ebraism expresiv care marchează dispreţul; cf. Matei 5, 22.
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întrebarea LII
Din cuvântul Apostolului, odată: „Să nu umblăm după slavă 

deşartă” şi altădată: „Nu slujind numai când sunt cu ochii pe voi, 
ca cei care caută să placă oameniloi*26”127, cine este iubitorul de 

slavă deşartă şi cine este cel care vrea să placă oamenilor?

Răspuns

Socotim că iubitor de slavă este cel care face sau spune ceva 
doar pentru slava cea din lume, care vine de la cei care îl văd sau 
îl ascultă. Iar cel care voieşte a plăcea oamenilor este acela‘care 
face voia vreunui alt om spre a-i fi pe plac, chiar de ar fi şi'uri 
lucru de necinste.

întrebarea LIII
Ce este întinarea trupului şi ce este întinarea duhului128 şi cum ne 

vom curăţa de ele? Ce este sfinţenia şi cum o putem dobândi?

Răspuns
întinarea trupului ar fi atunci când ne amestecăm cu cei care 

săvârşesc lucruri oprite, iar a sufletului atunci când suntem indi
ferenţi faţă de cei care cugetă sau fac asemenea lucruri. însă 
fiecare se curăţeşte când ia aminte la Apostol, care zice: „Cu unul 
ca acesta nici să nu mâncaţi”129 şi celelalte asemenea, sau câria 
pătimeşte ceea ce s-a spus de către David: „Mâhnire m-a cuprins 
din pricina păcătoşilor care părăsesc legea Ta”13°. O astfel de în
tristare este asemenea cu cea arătată de corinteni când au fost în
vinuiţi că sunt indiferenţi faţă de cel păcătos, ei înşişi dovedin- 
du-se curaţi în acel lucru. Iar sfinţenia este a ne preda lui Dum
nezeu cu toată puterea şi în toată vremea, fară încetare, prin grija 
şi strădania de a-I plăcea Lui, fiindcă ceea ce este cu meteahnă nu 
este primit spre jertfa131 şi ceea ce a fost adus odată jertfa lui

126 * H  dvGpom apeoKEia -  „dorinţa de a plăcea oam enilor” .
127 Coloseni 3, 22; Efeseni 6, 6.
“ 8 C f. 2 Corinteni 7 ,  %
1291 Corinteni 5 ,11.
130 Psalmul 118, 53.
131 C f. Levitic 22,17-25.
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Dumnezeu este necuviincios şi plin de îndrăzneală a-1 trage spre 
folosul omenesc şi de obşte.

întrebarea LIV
Ce este iubirea de sine şi cum se va recunoaşte pe sine

iubitorul de sine132?

Răspuns
. .
Multe sunt exprimate figurat, prin catahreză133, cum ar fi: 

„Cel care îşi iubeşte sufletul său îl va pierde şi cel care îşi urăşte 
sufletul său în lumea aceasta îl va păstra spre viaţa veşnică” 34. 
Iubitor de şine înseamnă, aşadar, un om care se iubeşte pe sine. 
Dar acesta este [lesne] de recunoscut, deoarece săvârşeşte pentru 
sine cele pe care le face, chiar dacă ar împlini aceasta din po
runca altuia., Căci, dacă trece cu vederea, de dragul propriei 
tihne, să împlinească nevoia sufletească ori trupească a unui 
frate, atunci devine evidentă şi pentru ceilalţi răutatea iubirii de 
sine, care duce la pierzanie.

întrebarea LV 
Care este diferenţa între amărăciune, mânie, urgie135 şi furie?

Răspuns

Diferenţa dintre mânie şi urgie constă în dispoziţie [sufle
tească] şi imbold, fiindcă cel mâniat are patima numai ca dis
poziţie [sufletească], după cum arată cel care zice: „Mâniaţi-vă, 
dar nu greşiţi!”136, iar cel aprins de urgie arată ceva şi mai mult, 
căci „mânia lor, zice, după asemănarea şarpelui”137 şi „Irod ur
gisea pe locuitorii din Tir şi Sidon”13S. Iar ceea ce este mai pu

132 Cf. 2 Timotei 3, a. v mmum
133 F ig u r ă  d e  s til care constă în transferarea înţelesului unui cuvânt asupra altui 

c u v â n t cu  în ţe le s  apropiat.
134 Ioan 12, 25.
135 Cf. Efeseni 4,31.
136 Efeseni 4,26.
137 Psalmul 57,4.
138 Fapte 12 ,20.
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ternic decât imboldul urgiei se numeşte furie. Amărăciunea arată 
cea mai cumplită pregătire a răutăţii.

întrebarea LVI
Fiindcă Domnul arată că „cel care se înalţă pe sine se va smeri’*39, 

fiindcă Apostolul porunceşte: „Să nu cugetaţi cele înalte”140 şi 
fiindcă în altă parte zice: „Lăudăroşi, trufaşi [...] îngâmfaţi,M1 şi 
iarăşi: „Dragostea nu se trufeşte'*42, cine este cel care cugetă cele 

înalte, cine este lăudărosul, trufaşul, mândrul şi îngâmfatul?

Răspuns

Cel care cugetă cele înalte ar fi cel care se înalţă pe sine, care 
se trufeşte şi se îngâmfa cu privire la faptele lui faţă de cei pre
zenţi, după chipul fariseului143, şi care nu se adună laolaltă cu cei 
smeriţi. Acesta ar putea fi numit şi îngâmfat, potrivit cu învinui
rea adusă corintenilor144. Cel trufaş este cel care nu trăieşte po
trivit legilor, nici nu voieşte a umbla „după acelaşi dreptar, nici 
nu gândeşte la fel”145, ci îşi cugetă propria cale a dreptăţii şi 
credinţei. Mândrul este cel care se laudă în faţa celor prezenţi şi 
se străduieşte să pară mai mult decât ceea ce este. Iar îngâmfatul 
vine imediat după cel mândru, fiind foarte apropiat de acesta, 
potrivit Apostolului care zice:,Acela e un îngâmfat, care nu ştie

• • » i a 6nimic .

întrebarea LVII
Dacă cineva ar avea vreo meteahnă neîndreptată şi dacă, fiind 
condamnat fară încetare, mai rău se vatămă, trebuie oare mai 

degrabă să fie lăsat în pace?

139 Luca 18,14.
140 Romani 12,16.
1412 Timotei 3,2-4.
1421 Corinteni 13,4.
143 Cf. Luca 18,11.
144 Cf. 1 Corinteni 5, 2.
145 Filipeni 3,16.
1461 Timotei 6 ,4 .
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Răspuns
Aceasta s-a spus şi în altă parte147, că a întoarce pe cei care 

păcătuiesc necesită îndelungă răbdare, după pilda arătată de 
Domnul. Dacă nu îi vor fi lui de ajuns pentru întoarcere osândi
rea şi pedepsirea celor mai mulţi, cum s-a întâmplat în cazul 
corintianului, trebuie să îl priveşti pe acesta ca pe un păgân. A-l 
păstra cu sine pe cel osândit de Domnul nu este un lucru sigur 
pentru nimeni, cât timp Domnul spune că este mai bine ca 
cineva să piardă un ochi, o mână sau un picior, dar să intre în 
împărăţie, decât să îşi cruţe cineva vreunul dintre acestea şi 
întreg şă fie aruncat în gheena focului, unde este plângerea şi 
scrâşnirea dinţilor148, iar Apostolul mărturiseşte că „puţin aluat 
dospeşte toată frămâikătura”149.

întrebarea LVIII
Numai cel care minte cu intentie se osândeste, sau si cel carer 9 w >

spune ceva complet neadevărat întru totul din neştiinţă?

Răspuns
Este limpede că pedeapsa Domnului este şi împotriva celor 

care greşesc din neştiinţă, căci zice: „Şi sluga aceea care n-a ştiut, 
dar a făcut fapte vrednice de bătaie, va fi bătuta puţin”150.

întrebarea LIX
Dacă cineva s-ar gândi numai să facă ceva, însă nu face, se judecă

şi acesta ca mincinos?

Răspuns
Dacă ceea ce s-a gândit să facă nu este în acord cu porunca 

lui Dumnezeu, nu numai ca mincinos, ci şi ca neascultător se 
condamnă. „Căci Dumnezeu cercetează inima şi rărunchii.”151

147 V. Regulile mici, III.
148 Cf. Matei 5, 29-30.
1491 Corinteni 5, 6.
150 Luca 12,48.
151 Psalmul 7, 9.
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întrebarea LX
Dacă cineva, purtat de prejudecată, s-ar hotărî să facă ceva dintre 

cele neplăcute lui Dumnezeu, ce ar trebui mai degrabă să 
hotărască: sa se întoarcă de la râu, sau să săvârşească păcatul din

teamă de minciună?

Răspuns
De vreme ce Apostolul zice: „Nu că suntem destoinici să 

cugetăm ceva de la noi înşine”152 şi însuşi Domnul mărturiseşte: 
„Nu pot Eu să fee de la Mine nimic”153 şi iarăşi: „Cuvintele pe care 
vi le spun nu le vorbesc de la Mine”154 şi în altă parte zice: „M-am 
pogorât din cer nu ca să fac voia Mea, ci voia Celui Care M-a 
trimis pe Mine”155, trebuie deci să se pocăiască unul ca acesta, 
mai întâi fiindcă de la el însuşi a îndrăznit să hotărască ceVâ* 
orice ar fi acel lucru; căci nu trebuie să facă de la sine nimic, nici 
bune de ar fi. Apoi, şi mai cu seamă fiindcă nu s-a temut să ho
tărască ceva împotriva a ceea ce este plăcut lui Dumnezeu. Iar că 
trebuie să se întoarcă din hotărârea de a lucra ceva împotriva 
poruncii lui Dumnezeu, venită de pe urma unei prejudecăţi,' o 
arată limpede Apostolul Petru, care a hotărât, învoindu-se cu 
prejudecata, că „nu îmi vei spăla picioarele în veac”. Dar când L-a 
auzit pe Domnul lămurindu-i: „Dacă nu îţi voi spăla picioarele, 
nu ai parte cu Mine”, îndată, răzgândindu-se, a zis: „Doamne, 
spală-mi nu numai picioarele mele, ci şi mâinile şi capul!”15- A

întrebarea LXI
Dacă cineva nici nu poate lucra, nici nu vrea să înveţe psalmii1?7;

ce trebuie să facem cu el?

Răspuns
Fiindcă Domnul spune în pilda despre smochinul neroditor: 

„Taie-1 pe el, pentru ce să rămână nelucrat şi pământul?”158»

152 2 Corinteni 3, 5.
153 Ioan 5,19.
154 Ioan 14,10.
155 Ioan 6 ,38.
156 Ioan 13, 8-9.
157 Cf. Regulile mici, CCXXXV şi CCLXXXI.
158 Luca 13,7.
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trebuie însă să îi acordăm toată grija, iar dacă nu rabdă, atunci se 
cuvine să fie respectată şi pentru el porunca rânduită pentru cel 
care stăruie în păcat. Căci şi cel care nu lucrează binele se judecă 
laolaltă cu diavolul şi îngerii lui.

întrebarea LXII
Dacă cineva ar face ceea ce a făcut acela care a ascuns talantul,

se condamnă?

Răspuns
Cel care ţine harul lui Dumnezeu numai spre propria lui 

desfătare şi nu va lucra pentru alţii se va osândi precum cel care 
şi-a ascuns talantul.

întrebarea LXIII
Dacă cineva ar face ceva şi ar cârti precum cei care au cârtit 

împotriva celor care au venit mai la urmă, se osândeşte?

Răspuns

Fiecare se osândeşte pentru propriul păcat, deci şi cei care au 
cârtit, pentru cârteală. Dar alţii de multe ori cârtesc pentru alte 
motive.' Aşa sunt cei lacomi, care îşi foc din pântece dumnezeu; 
cârtesc fiindcă le lipsesc cele pentru saturare. Iar alţii, fiindcă au 
fost preţuiţi la fel cu cei de la urmă, dau dovadă de invidie, 
însoţitoarea uciderii, şi, în sfârşit, alţii pentru altceva.

întrebarea LXIV
Fiindcă Domnul nostru Iisus Hristos zice: „Mai bine i-ar f i  lui să i 

se atârne o piatră de moară în jurul gâtului şi să fie  aruncat în 
mare, decât să smintească pe unul din aceştia mici care cred în

Mine”159, ce înseamnă a sminti şi cum ne vom feri să nu vină 
asupra noastră o astfel de înfricoşată pedeapsă?

159 Matei 18, 6.



362 Sfântul  V a sile  cel  Mare

Răspuns
Sminteşte oricine calcă Legea prin cuvânt sau prin faptă şi îl 

Face şi pe altul să facă fărădelege - precum şarpele pe Eva, iar Eva 
pe Adam - sau cel care împiedică pe cineva să facă voia lui Dum
nezeu - precum Petru pe Domnul zicând: „Fie-Ţi milă de Tine, 
Doamne, să nu Ţi se întâmple Ţie aceasta”, care a auzit: „înapoia 
Mea satană, sminteală îmi eşti, că nu cugeţi cele ale lui Dum
nezeu, ci pe cele ale oamenilor”160. Sau cel care întăreşte cugetul 
celui slab spre ceva dintre cele oprite, potrivit cu cele scrise de 
Apostolul, care zice: „Căci, dacă cineva te-ar vedea pe tine, cel 
care ai cunoştinţă, şezând la masă în templul idolilor, oare con
ştiinţa lui, slab fiind el, nu se va întări să mănânce din cele jert
fite idolilor?”, la care adaugă: „De aceea, dacă o mâncare smin
teşte pe fratele meu, nu voi mânca în veac carne, ca să nu’aduc 
sminteală fratelui meu”161. Aşadar, se face sminteală din mai 
multe motive. Căci, fie că sminteala provine de la cel care smin
teşte, fie de la cel care se sminteşte. Şi în acestea iarăşi sunt dife
rite chipuri: căci, uneori, din lipsa de experienţă a unuia sau a 
altuia se produce sminteală, iar alteori, când răutatea celor care 
se smintesc devine vădită din dreapta tâlcuire a cuvântului. Şi în 
fapte este la fel. Căci cel care sminteşte o face fie că împlineşte 
vreo poruncă a lui Dumnezeu, fie că se foloseşte fară frică de cele 
care sunt în puterea lui. Aşadar, oamenii se vatămă pentru fapte 
după poruncă şi se smintesc de ele, precum se sminteau unii în 
Evanghelie pentru fapte sau cuvinte spuse de Domnul după voia 
Tatălui; trebuie să amintim şi pe Domnul, că a fost judecat 
pentru ele, fiindcă ucenicii, apropiindu-se, I-au zis Acestuia: „Ştii 
că fariseii, auzind cuvântul, s-au scandalizat?”162 Către aceştia 
zice: „Orice pom care nu aduce roadă, Tatăl Meu Cel din ceruri îl 
va smulge. Lăsaţi-i pe ei; sunt călăuze oarbe orbilor; şi dacă orb 
pe orb va călăuzi, amândoi vor cădea în groapă”163. Şi multe ase
menea cu acestea şi în Evanghelii şi la Apostol ar putea găsi ori
cine. Dacă se vatămă cineva în privinţa celor ce stau sub puterea

160 Matei 16, 22-23.
1611 Corinteni 8,10,13.
162 Matei 15,12.

3 Matei 15,13-14-
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noastră şi se sminteşte, atunci trebuie să-i vină în minte cuvintele 
Domnului către Petru, Care zice:,Aşadar, fiii sunt scutiţi. Ci, ca 
să nu-i smintim pe ei, mergând la mare, aruncă undiţa, şi peştele 
care va ieşi întâi ia-1, şi, deschizându-i gura, vei găsi un stater. Ia-1 
şi dă-1 lor pentru Mine şi pentru tine”164. Şi în Epistolele către 
Corinteni ale Apostolului, în care zice: „Nu voi mânca carne în 
veac, ca să nu smintesc pe aproapele meu”165; şi iarăşi: „Bine este 
să nu mănânci carne şi să nu bei vin, nici să fad ceva de care fra
tele tău se poticneşte, se sminteşte sau slăbeşte”166. Cât de înfri
coşător este ca pentru cele ce par că sunt în stăpânirea noastră să 
trecem cu vederea pe fratele care se sminteşte în acestea, o arată 
porunca Domnului care opreşte cu totul orice chip al smintelii şi 
zice: „Vedeţi să nu dispreţuiţi pe unul dintre aceştia mici, că zic 
vouă: îngerii lor în ceruri pururea văd faţa Tatălui Meu, Care este 
în ceruri”167. Mărturiseşte însă şi Apostolul când zice odată: „Ci 
mai degrabă judecaţi aceasta: să nu daţi fratelui prilej de potic
nire şi sminteală”168; iar altădată, printr-o pregătire mai mare, 
oprind ceea ce sminteşte, despre care zice: „Cad, dacă cineva te-ar 
vedea pe tine, cel care ai cunoştinţă, şezând la masă în templul 
idolilor, oare conştiinţa lui, slab fiind el, nu se va întări să mă
nânce din cele jertfite idolilor? Şi va pieri prin cunoştinţa ta cel 
slab, fratele tău, pentru care a murit Hristos**69. La care adaugă: 
„Şi aşa, păcătuind împotriva fraţilor şi lovind conştiinţa lor slabă, 
păcătuiţi faţă de Hristos. De aceea, dacă o mâncare sminteşte pe 
fratele meu, nu voi mânca în veac came, ca să nu aduc sminteală 
fratelui meu”17°. Şi în altă parte, zicând: „Sau numai eu şi Bamaba 
nu avem dreptul de a nu lucra?”,* şi apoi spune, adăugând: „Dar 
nu ne-am folosit de acest drept, d  toate Ie răbdăm ca să nu pu
nem piedică Evangheliei lui Hristos”171. Dacă atât de înfricoşătoare 
se arată a fi smintirea fratelui în privinţa celor aflate în puterea

164 Matei 17, 26-27,
1651 Corinteni 8,13,
166 Romani 14, 21.
167 Matei 18, xo.
168 Romani 14,13.
19 1 Corinteni 8, io-u«
1701 Corinteni 8 ,12-13.
1711 Corinteni 9, 6 ,12.

■
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noastră, ce ar spune cineva despre cei care smintesc în cele ce 
sunt' oprite a le face şi a le spune? Şi mai ales când se arată că cel 
care sminteşte are o cunoştinţă mai mare sau este rânduit într-o 
treaptă preoţească172. Căci acesta trebuie să fie ca un dreptar şi un 
model pentru ceilalţi, iar dacă va trece cu vederea ceva mic din 
cele scrise, fie ar lucra ceva din cele oprite sau ar lăsa deoparte 
vreo poruncă sau va trece sub tăcere ceva dintre acestea, va avea 
pedeapsa şi numai în aceasta, că sângele păcătosului din mâinile 
lui se va cere173.

întrebarea LXV 
Cum poate cineva să ţină adevărul în cele nedrepte174? f

Răspuns

Ori de câte ori cineva s-ar folosi rău de bunurile date de la 
Dumnezeu, după propriile voiri, ceea ce şi Apostolul a deza
probat, zicând: „Căci nu suntem ca cei mulţi, care strică cuvânţul 
lui Dumnezeu”175; şi iarăşi: „Căci niciodată nu ne-am arătat cu 
cuvinte de linguşire, după cum ştiţi, nici cu ascunse pornirî  de 
lăcomie. Dumnezeu îmi este martor. Nici n-am căutat slavă de,1a 
oameni, nici de la voi, nici de la alţii”176.

întrebarea LXVI 
Ce este întrecerea şi ce este rivalitatea?

Răspuns

întrecerea este atunci când cineva se străduieşte să facă ceva 
ca să nu se arate mai prejos decât alţii, iar rivalitatea este a face 
ceva demonstrativ sau din slavă deşartă şi a rivaliza cu alţii şi a-i 
stârni spre a face asemenea. Căci şi Apostolul, amintind uneori 
de rivalitate, o aşază împreună cu slava deşartă, zicând: „Nu

172 V. Regulile mici, CCXXXI, CCLXV.
173 Cf. Iezechiel 3,18.
174 Cf. Romani 1,18.
175 2 Corinteni 2 ,17.
1761 Tesaloniceni 2, 5-6.
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faceţi nimic din duh de ceartă, nici din slavă deşartă”177, iar 
alteori, punând slava deşartă întâi, după aceasta adaugă şi cearta 
sau rivalitatea, numind-o prin alt nume: „Să nu fim iubitori de 
mărire deşartă, pizmuindu-ne unii pe alţii”178.

întrebarea LXVII 
Ce este necurăţia şi ce este viciu?79?

Răspuns
Ce este necurăţia o arată Legea când foloseşte cuvântul pen

tru cele ce ni se întâmplă din necesităţile firii, fară voia noastră; 
iar viciul mi se pare că l-a arătat preaînţeleptul Solomon când îl 
numeşte plăcut şi fară durere, fiindcă viciul este o dispoziţie a 
sufletului care nu are sau nu suportă durerea luptei, după cum şi 
neînfrânareal8° este când cineva nu are stăpânire asupra plăce
rilor care îl tulbură.

întrebarea LXVIII
Ce este propriu mâniei şi ce este propriu indignării îndreptăţite, şi 

cum de multe ori, începând cu o simplă indignare, ne aflăm
mâniindu-ne?

Răspuns
Mâniei îi este proprie pornirea sufletului de a cugeta rău îm

potriva celui care l-a supărat, iar indignării îi este propriu scopul 
îndreptării cu bună ştiinţă a celui care a greşit, prin manifestarea 
dezaprobării faţă de ceea ce s-a făcut. însă faptul că un suflet 
începe să cadă din bine în rău nu este de neconceput. Cad multe 
lucruri asemănătoare ar putea afla cineva. De aceea trebuie să îşi 
amintească de Scriptura de Dumnezeu insuflată, care zice: „Pe

177 Filipeni 2, 3.
178 Galateni 5, 26,
179 în text apare termenul pe care Biblia sinodală îl redă prin „neruşinare” (v. 

Galateni 5,19),
180 'H (kpada, termen căruia i se opune fyKporrEfa -  „stăpânirea de sine, 

înfrânarea".
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cărare pusu-mi-au jpietre de poticneală lSl; şi iarăşi: „Iar când se 
luptă cineva la jocuri, nu ia cununa dacă nu se luptă după legile 
jocului”182. Să ne păzim pretutindeni de lipsa de măsură, de vre
mea neprielnică, de neorânduială. Căci, adesea, din pricina fiecă
reia dintre cele spuse, ceea ce părea bun cade în rău.

întrebarea LXIX
Cum trebuie să ne purtăm cu cel care invocă neputinţa la lucru, 
deşi nu mănâncă mai puţin decât ceilalţi, nici nu este răpus de 

vreo boală, nici nu se ştie despre el că ar fi suferind?

Răspuns
Orice pretext de lenevire este pricină de păcătuire, Căci 

trebuie arătată osteneală până la moarte, precum şi răbdare. Că 
lenevirea se osândeşte laolaltă cu viclenia este limpede din cuvin- 
tele Domnului, Care zice: „Slugă vicleană şi leneşă”1̂ .!

întrebarea LXX
Cum trebuie să ne purtăm cu cei care se folosesc rău de veşminte 
sau de încălţări; căci cel învinuit îl bănuieşte de zgârcenie pe cel 

care îl mustră şi de cârtire. Dar, dacă stăruie în acestea şi după al 
doilea şi al treilea îndemn pe măsură, ce trebuie să i se facă?

Răspuns

Apostolul leapădă folosirea rea, zicând: „Şi c e i  c a r e  ţ se 
folosesc de lumea aceasta, ca şi cum nu s-ar folosi de ea,n84. Căci 
măsura folosirii [unui lucru] este necesitatea strictă a folosirii 
[acelui lucru], iar ceea ce este peste strictul necesar are fie boala 
lăcomiei, fie a iubirii de plăceri, fie a slavei deşarte. Iar cel care 
stăruie în păcat are judecata celui care nu se pocăieşte.

181 Psalmul 139, 6.
182 2 Timotei 2, 5.
183 Matei 25, 26.
1841 Corinteni 7,31.
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întrebarea LXXI
Sunt unii care caută mai mult ceea ce este mai plăcut dintre 

mâncăruri, iar alţii vor mai degrabă ceea ce este mai mult spre 
saturare în loc de plăcut Deci cum trebuie consideraţi aceştia?

Răspuns
Toţi sunt bolnavi. Unii suferă de iubirea de plăceri, iar alţii de 

lăcomie. Nici iubitorul de plăceri, nici lacomul nu sunt în afară 
de osândă în privinţa unor asemenea fapte. Trebuie, aşadar, să li 
se poarte de grijă cu compătimire pentru vindecarea patimii. Iar 
dacă nu se vindecă de boală, este limpede că au judecata celor 
care nu se pocăiesc.

întrebarea LXXII
Dacă cineva, la masa cu fraţii, se poartă necuviincios, mâncând şi 

bând mai lacom, trebuie să fie mustrat?

Răspuns
Unul ca acesta nu păzeşte porunca Apostolului, care zice: 

„Fie mâncaţi, fie beţi, fie faceţi altceva, toate spre slava lui Dum
nezeu să le faceţi”185; şi iarăşi: „Dar toate să se facă cu bună-cu- 
viinţă şi după rânduială”186. Şi are nevoie de îndreptare, afară 
numai dacă nu este constrâns de vreo osteneală sau nu este silit 
la aceasta de vreo grabă, dar chiar şi atunci trebuie păzită cu 
sârguinţă buna-cuviinţă.

întrebarea LXXIII
Acela care mustră pe păcătos, dar nu din dorinţa de a-l îndrepta pefrate, 

ci din patima judecăţii aproapelui, cum trebuie sâ fie îndreptat, dacă, 
după mai multe îndemnuri, stăruieîn aceeaşi patimă?

Răspuns
Ca un iubitor de sine şi iubitor de stăpânire să fie socotit imul 

ca acesta şi să i se arate modul îndreptării după adevărata evlavie

185 ^  {
i Lorintem xo, 31.

186 ^  . . *
1 Corinteni 14, 40.



368 SFÂNTUL VASILE CEL M apc

faţă de Dumnezeu1®7. Iar dacă stăruie în aceeaşi răutate, este clar 
că pedeapsa [care i se cuvine] este la fel cu a celor nepocăiţi. .

întrebarea LXXIV
Cerem sâ fim învăţaţi din Scriptură dacă trebuie să îi înlăturăm pe 
cei ieşiţi din obşte şi care vor să trăiască o viaţă sihăstrească sau 

să urmeze aceluiaşi scop al evlaviei împreună cu mai puţini!

Răspuns
De multe ori, Domnul a zis: „Fiul de la Sine nu face nimic”?88; 

„Şi M-am pogorât din cer nu ca să fac voia Mea, ci ca să fac voia 
Tatălui Meu, Care M-a trimis”189; şi Apostolul mărturiseşte: 
„Fiindcă trupul pofteşte împotriva duhului, iar duhul împotriva 
trupului; căci acestea se împotrivesc unul altuia, ca să nu faceţi 
cele ce aţi voi”190. Dar pentru acestea am răspuns pe larg în cele 
spuse la Regulile mari191.

întrebarea LXXV
Dacă este potrivit sâ spunem că Satana este pricină a tot păcatul, 

[făcut] fie cu mintea, fie prin cuvânt, fie cu fapta. -

Răspuns
în general, socotesc că Satana, de la el însuşi, nu poate fi pri

cină a vreunui păcat, dar, folosindu-se uneori de dorinţele fireşti 
ale trupului, alteori de patimi neîngăduite, prin acestea încearcă 
să îi aducă la propriile patimi pe cei care nu se pot stăpâni. Căci 
se foloseşte de cele trupeşti, după cum a încercat şi împotriva 
Domnului să facă, fiindcă a simţit că Acesta a flămânzit, când I-a 
zis: „Dacă eşti Fiul lui Dumnezeu, zi ca pietrele acestea să se facă 
pâini”192; iar de patimi oprite se foloseşte ca în privinţa lui Iuda:

1 8 7  ' H  0 £ o a £ 8 £ i ' a .

188 rIoan 5,19.
^  Ioan 6,38.
190 Galateni 5,17.
191 Aid Sfântul Vasile se referă la întrebarea VII din Regulile mari, unde se scoate 

în evidenţă vrednicia vieţii chinoviale (n. J, Ivan, p. 349)-
192 Matei 4,3.
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fiindcă a aflat că acesta suferea de iubirea de argint, s-a folosit de 
această patimă şi l-a tras pe iubitorul de arginţi în căderea tră
dării pentru treizeci de arginţi. Că cele rele cresc şi de la noi 
înşine, o arată Domnul limpede: „Din inimile voastre, zice, ies 
cugetele rele”193. Dar se întâmplă aceasta fiindcă lasă nelucrate, 
din nepăsare, seminţele cele fireşti ale celor bune, precum se 
spune în Pilde: „Omul cel fară de minte este ca un ogor şi ca o 
vie. Dacă îl laşi pe el, se va usca şi-l va acoperi iarba şi se face pă
răsit”194. în mod necesar, urmează ca în acest suflet înţelenit şi 
părăsit dintr-o asemenea nepurtare de grijă să răsară spini şi mă
răcini şi să pătimească spusa: „Aşteptam să îmi facă struguri, dar 
ea a rodit spini”195. Despre acest suflet se spune: „Şi a sădit o vie 
de soi bun”19 , care se tâlcuieşte „aleasă”. Asemenea cu aceasta ar 
găsi cineva şi la Ieremia, care zice din faţa Domnului: „Eu te-am 
sădit ca pe o viţă de soi, adevărată toată, cum dar te-ai prefăcut 
în ramură sălbatică de viţă străină?”197 1

întrebarea LXXVI
Dacă trebuie să mintă cineva din vreo iconomie, 

pentru ceva ce ar părea folositor.

Răspuns
Hotărârea Domnului n-a îngăduit aceasta când a spus odată 

că minciuna este de la diavol198, nefacând nicio deosebire între 
minciuni. Dar şi Apostolul mărturiseşte: „Şi de ar lupta cineva, 
nu se încununează dacă nu va lupta după lege”199.

întrebarea LXXVII 
Ce este vicleşugul şi ce este răul obicei*00?
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193 Matei 15,19,
194 Pilde 24,30-31.
195 Isaia 5,4.
196 Isaia 5, 2,
197 Ieremia 2, ai.
198 Cf. Ioan 8 ,44.
199 2 Timotei 2, 5.
100 Cf. Romani i, 29.
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Răspuns
Obiceiul rău este, pe cât socotesc, această primă şi asciirisă 

răutate a caracterului, iar vicleşugul este o faptă spre uneltire) 
când cineva, închipuind ceva drept bun, şî aceasta ca o capcană 
întinsă de cineva, ar lucra prin aceasta cele ale uneltirii. ,,

întrebarea LXXVIII 
Cine sunt născocitorii de rele201?

Răspuns
Sunt cei care, pe lângă relele obişnuite şi cunoscute celor .mai 

mulţi, închipuie şi află şi altele.

întrebarea LXXIX
Dacă cineva se învinuieşte pe sine neîncetat că se poartă aspru cu

fratele, cum se va îndrepta?

Răspuns
Lucrul se întâmplă, cum e de la sine înţeles, fie dintr-un sen

timent de superioritate închipuit, fie dintr-o întristare care vine 
din scăderile celor datori să fie drepţi. Ceva potrivnic unui bine 
nădăjduit provoacă întristare şi răneşte sufletul şi mai tare. Este 
nevoie de o grijă mai mare pentru ca, în primul rând, să punem 
piedică patimii mândriei, iar în al doilea rând, să arătăm milos
tivire mai înainte de indignare, prin sfatuire şi îndemn. Dacă însă 
acest mod de vindecare se dovedeşte nelucrător, din pricina 
răutăţii patimii care zace ascunsă, atunci ne vom folosi şi de pu
terea indignării cu compătimire pentru folosul şi îndreptarea 
păcătosului, dar la vreme potrivită şi raţional.

întrebarea LXXX 1
Din ce cauză se întâmplă ca cineva să lase cugetele bune ale minţii 

şi grijile cele bineplăcute lui Dumnezeu şi cum să facem să nu
pătimim aceasta?

201 Cf. Romani %, 30.
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Răspuns
Fiindcă David zice: „Dormitat-a sufletul meu din trândă

vie”202, este limpede că aceasta se întâmplă din trândăvia sufle
tului şi nesimţire203. Căci de sufletul care priveghează şi care este 
cu luare-aminte nu se depărtează cugetul bun şi grija pentru 
Dumnezeu, ci sufletul vede că nu este lipsit de acestea. Aşadar, 
dacă ochiul trupului nu este de ajuns ca să contemple chiar şi 
numai puţine făpturi, nici nu se satură văzându-le o singură dată, 
ci chiar dacă ar privi mereu acelaşi lucru, nu ar înceta totuşi să 
privească, cu cât mai mult ochiul sufletului, dacă ar priveghea şi 
ar fi cu luare-aminte, nu s-ar sătura să contemple minunile şi 
judecăţile lui Dumnezeu! Căci „judecăţile Tale adânc mare”204 şi, 
în altă parte: „Minunată este ştiinţa Ta, mai presus de mine; este 
înaltă şi n-o pot ajunge”205 şi multe asemenea. Dar, dacă îi 
lipseşte sufletului cugetul bun, e limpede că îi lipseşte luminarea. 
Nu pentru că lipseşte ceea ce luminează, d  pentru că dormitează 
ceea ce era dator să lumineze.

întrebarea LXXXL
Dacă trebuie să se canonisească la fe l cel evlavios şi cel indiferent 

când amândoi se află în acelaşi păcat.

Răspuns

Dacă vom cerceta cu atenţie dispoziţia [sufletească] a celui 
care păcătuieşte şi chipul păcatului, vom cunoaşte şi felul cano
nului. Căci, deşi pare să fie acdaşi păcat, atât al celui indiferent, 
cât şi al celui evlavios, totuşi diferenţa dintre d  este mare. Căd 
evlaviosul, de vreme ce este evlavios, se luptă şi se sârguieşte 
pentru a bineplăcea lui Dumnezeu; dar, dintr-o întâmplare nefe
ricită sau aproape fără să vrea, se clatină şi cade, pe când cel in
diferent, necrezând nici în sine, nid în Dumnezeu şi nefăcând

102 Psalmul 118, 28,
203' H dvcuo0 r)a(a; referitor la această categorie spirituală la Sfântul Vasile, a se 

vedea şi Regulile mici, CXXI. CXL, CCCl.
204 Psalmul 35, 6.
205 Psalmul 138, 6.



372 S f â n t u l  V a s il e  c e l  Ma r e

nicio diferenţă între a păcătui şi a fi drept, după cum îl arată 
chiar numele206, este bolnav de cele dintâi şi mai mari rele: fie 
înfruntarea lui Dumnezeu, fie necredinţa că există Dumnezeu. 
Căci acestea două sunt pricinile pentru care sufletul păcătuieşte, 
după cum mărturiseşte Scriptura, zicând o dată: „Zis-a călcătorul 
de lege în sinea lui pentru a păcătui că nu este frica de Dum
nezeu înaintea ochilor lui,,2°7; iar altă dată:, „Zis-a cel .nebun în 
inima sa: «Nu este Dumnezeu!» Stricatu-s-au oamenii, şi urâţi ş-au 
făcut întru îndeletnicirile lor”208. Fie că a înfruntat pe Dumnezei; 
şi pentru aceasta a păcătuit, fie neagă faptul că există Dumnezeu 
şi pentru aceasta se strică în îndeletnicirile lui, deşi ar părea că 
mărturiseşte, cum zice Scriptura: „Mărturisesc că îl cunosc pe 
Dumnezeu, dar cu faptele lor îl tăgăduiesc”209. Astfel stând lu
crurile, şi felul canonului socotesc că trebuie să fie potrivit 
acestor diferenţe dintre oameni. Căci evlaviosul, oarecum, are 
nevoie de ajutor ocazional şi numai în acel lucru în care a căzut 
trebuie să rabde pedeapsa; dar indiferentul, stricându-şi toată 
frumuseţea sufletului şi suferind de aceleaşi răutăţi în general, fie 
ca unul care înfruntă, fie, ca să spunem aşa, ca necredincios, tre
buie deplâns, îndreptat şi mustrat, până ce poate fi convins fie că 
Dumnezeu este judecător drept şi să se teamă, fie de-a dreptul că 
există Dumnezeu si să se cutremure. Trebuie să stie, de aseme-> 9 7
nea, că scăderile evlaviosilor sunt de multe ori si din iconomie 7 * > 
spre folos, Dumnezeu îngăduind uneori să cadă spre tămăduirea 
mândriei preconcepute, cum sunt spusa lui Petru210 şi cele întâm
plate cu el.

întrebarea LXXXII 7*^
Fiindcă este scris: „Pe femeile bătrâne îndeamnă-le 

ca pe nişte mame>an, dacă s-ar întâmpla ca femeile bătrâne 
să păcătuiască în acelaşi lucru ca şi una mai tânără, 

trebuie supuse aceleiaşi pedepse?

206 ' A5 id<|)opo(; -  „indiferent, neglijent, nepăsător”; 5 ia<|>opd -  „diferenţă, deosebire”.
207 Psalmul 35, î.
208 Psalmul 13,1.
209 Tit 1,16. |
210 Cf. Matei 26, 33: „Dacă toţi se vor sminti întru Tine, eu niciodată nu mă voi 

sminti” -  afirmaţie văzută ca expresie a mândriei.
2U1 Timotei 5. 2.
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Răspuns

Apostolul a învăţat să cinstim pe femeile bătrâne ca pe nişte 
mame, iar nu ca pe unele care au făcut ceva vrednic de pedeapsă. 
Dar, dacă s-ar întâmpla cândva ca vreo bătrână să greşească 
acelaşi lucru ca una mai tânără, trebuie mai întâi să se observe 
defectele naturale ale vârstei şi, astfel, să se statornicească mă
sura canonului potrivit fiecărei vârste. Spre exemplu, pentru bă
trână este aproape firească încetineala, dar nu şi pentru cea tâ
nără, după cum împrăştierea, tulburarea, îndrăzneala şi altele 
asemenea sunt fireşti pentru cea tânără, dar nu şi pentru bătrână. 
Şi se pare că la aceasta contribuie şi fierbinţeala naturală datorată 
vârstei tinereţii. Astfel încât aceeaşi greşeală, încetineala, de 
pildă, este vrednică de un canon mai greu pentru cea tânără, ne- 
fiind deloc potrivită vârstei. Iar acelaşi păcat -  împrăştierea, în
drăzneala sau tulburarea -  o face mai vrednică de pedeapsă pe 
cea bătrână, fiindcă ea este ajutată de însăşi vârsta pentru blân
deţe şi liniştire. Pe lângă acestea, trebuie cercetat felul păcatului 
pentru fiecare persoană şi, astfel, modul vindecării să se aducă 
printr-un canon potrivit.

întrebarea LXXXIII
Dacă cineva, săvârşind multe fapte bune, ar cădea numai intr-un 

singur păcat, cum trebuie să ne purtăm cu el?

Răspuns
Ca Domnul cu Petru.

Întrebarea LXXXIV
Dacă cineva, având un caracter nestăpânit şi certăreţ şi fiind  

mustrat pentru aceasta, ar spune că Dumnezeu i-a făcut şi pe cei
buni şi pe cei răi, zice bine?

Răspuns
Acest cuget i-a osândit pe unii ca eretici odinioară. Şi este un 

cuget hulitor şi necuvios şi face sufletul să alunece uşor spre
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păcat, încât fie se îndreaptă, fie este scos din mijlocul fraţilor212, 
ca să nu fie acel „puţin aluat care dospeşte toată frământătura”213.

întrebarea LXXXV 
Dacă trebuie să avem ceva al nostru în obştea fraţilor. .*

Răspuns

Acest lucru este potrivnic mărturiei din Faptele Apostolilor 
despre cei credincioşi, în care este scris: „Şi nimeni, nu zicea că 
este al său ceva din averea lui”214. Iar cel care zice că este ceva al 
său se înstrăinează pe sine de Biserica lui Dumnezeu şi de dra
gostea Domnului, Care ne-a învăţat prin faptă şi cuvânt să ne pu
nem şi sufletul pentru prieteni, iar nu numai pe cele din afara215.: ■

întrebarea LXXXVI
Dacă ar spune cineva că „nici nu primesc de la obştea fraţilor, nici 

nu dau nimic, ci îmi sunt de ajuns ale mele”, ce atitudine vom
păstra faţă de el?

Răspuns
Dacă nu răbdăm învăţătura Domnului, Care zice: „Iubiţi-vă 

unii pe alţii, precum şi Eu v-am iubit pe voi”216, să răbdăm atunci 
pe Apostolul, care zice: „Scoateţi-1 afară pe cel rău din mijlocul 
vostru”217, ca să nu fie acel „puţin aluat care dospeşte toată fră- 
mântătura”218.

2n Cf. i Corinteni 5, 2.
1131 Corinteni 5, 6.
214 Fapte 4,32.
215 Averea personală, după Sfântul Vasile, este bună în sine şi trebuie să aibă drept 

scop uşurarea nevoilor creştinului; în niciun caz nu îi este îngăduit monahului să 
depindă de ea, dator fiind el să trăiască după principiile vieţii chinovitice, unde orice 
distragere a sufletului este interzisă. Vezi Regulile mici, IX, XCII, CVII, CLXXXVII, 
CCCIV, CCCV, CCCVIII; Epistola 284 (n. L Ivan).

216 Ioan 13,34.
2171 Corinteni 5,13.
2181 Corinteni 5, 6.
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întrebarea LXXXVII
Dacă este îngăduit oricui sâ îşi dea mantia veche sau încălţările

unde voieşte, după poruncă219,

Răspuns

A da sau a primi, chiar şi după poruncă, nu sunt ale oricui, ci 
ale aceluia căruia, după încercare, i s-a încredinţat demnitatea de 
iconom. Astfel încât numai acesta, Ia vremea potrivită, va da fie
căruia şi va primi fie vechi, fie nou.

întrebarea LXXXVIII 
Ce este grija lumească?

Răspuns

Orice grijă, chiar dacă nu ar părea dintre cele oprite, dar 
care nu ar înlesni evlavia faţă de Dumnezeu, este lumească.

Întrebarea LXXXIX
Fiindcă este scris: „Bogăţia cuiva slujeşte la răscumpărarea 

sufletului lui’*20, ce vom face noi, la care nu se află nicio bogăţie?

Răspuns

Dacă am cercetat aceasta şi nu am reuşit [să o înţelegem], să 
ne aducem aminte totuşi de răspunsul Domnului către Petru, 
care era tulburat de acelaşi gând şi care a zis: „Iată noi am lăsat 
toate şi Ţi-am urmat Ţie. Cu noi oare ce va fi?*221 [Iar Domnul] 
le-a răspuns astfel: „Şi oricine a lăsat case, sau fraţi, sau surori, 
sau tată, sau mamă, sau femeie, sau copii, sau ţarine, pentru nu
mele Meu, însutit va lua înapoi şi va moşteni viaţa veşnică”222. 
Dar, dacă din trândăvie nu am făcut aceasta, să arătăm măcar 
acum osteneală! Dacă nu este nici vreme, nici putere, să ne

119 V. Regulile mici, XCI.
220 Pilde 13, 8.
121 Matei 19, 27.
222 Matei 19, 29.



mângâie pe noi Apostolul, care zice: „Nu caut cele ale voastre, ci 
pe voi”223. , .

întrebarea XC
Dacă este îngăduit să avem veşmânt de noapte, fie de păr,

fie de altceva.

Răspuns
Pentru folosirea veşmântului de păr sunt vremuri bine rân

duite. Căci nu se poartă pentru o trebuinţă a trupului, ci pentru 
ostenirea şi smerirea sufletului224. Dar, cum este oprită posesia a 
două haine, fiecare să socotească pentru sine dacă folosirea 
hainei de păr poate fi îngăduită fară motivul amintit mai susîj

întrebarea XCI
Dacă un frate, neavând nimic al său, este rugat de cineva să îi dea 
haina pe care o poartă, ce trebuie să facă, mai ales dacă cel care

cere ar fi gol?

Răspuns
Fie gol, fie viclean, ori cere din nevoie, ori din lăcomie, s-a 

spus odată că a da sau a primi nu sunt ale oricui, ci ale celui 
căruia i s-a încredinţat, după cercare, această iconomie. Şi, şa pă
zească acele [cuvinte]: „Fiecare, în ceea ce a fost chemat, în aceea 
să rămână”225. , jj|

întrebarea XCII
Când Domnul a poruncit să vindem cele ce avem, ce trebuie să 

înţelegem când facem aceasta: că aceste averi vatămă prin natura 
lor sau că din cauza acestora avem parte de împrăştierea 

sufletului?
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223 2 Corinteni 1 2 ,14.
224 Cf. Regulile mari, XXII; Epistola 150,3.
2251 Corinteni 7,20.
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Răspuns

Despre aceasta trebuie spus că orice avere, dacă ar fi în ea 
însăşi un rău,1 nu ar fi zidirea lui Dumnezeu. Căci „orice zidire a 
lui Dumnezeu este bună şi nimic nu este de lepădat”226. Apoi, 
porunca Domnului nu este de a arunca averile ca fiind rele şi a 
fugi de ele, ci ne-a învăţat să le împărţim. Şi cineva va fi osândit 
nu fiindcă a avut averi, ci fiindcă a cugetat rău cu privire la ele şi 
nu s-a folosit bine de ele. Căci dispoziţia nepătimaşă şi sănătoasă 
[a sufletului] cu privire la ele şi administrarea lor potrivit cu po
runca Domnului ne aduc multe lucruri folositoare şi necesare, iar 
uneori chiar curăţirea de păcatele proprii, fiindcă este scris: „Daţi 
mai întâi milostenie din cele ce aveţi şi, iată, toate vă sunt cu
rate”227, iar alteori moştenirea împărăţiei cerurilor şi dobândirea 
comorii celei neîmpuţinate, după cum spune în alt loc: „Nu te 
teme, turmă mică, pentru că Tatăl vostru a binevoit să vă dea 
vouă împărăţia. Vindeţi averile voastre şi daţi milostenie; faceţi-vă 
pungi care nu se învechesc, comoară neîmpuţinată în ceruri .

întrebarea XCIII
Cel care a lăsat agoniseala şi a făgăduit odată să nu aibă nimic 

al său cu ce gând trebuie să se folosească de cele necesare 
pentru viaţă, cum ar f i  îmbrăcămintea şi hrana?

Răspuns

Amintindu-şi, potrivit celor scrise, că Dumnezeu este Cel 
Care dă hrană la tot trupul229. însă este nevoie de grijă, ca să fie, 
ca lucrător al lui Dumnezeu, vrednic de hrana Lui, aceasta ne- 
fiind în puterea lui, ci în puterea celui rânduit cu aceeaşi grijă a 
administrării, la vreme potrivită şi cu măsură, precum s-a scris: 
„Se dădea fiecăruia după cum avea trebuinţă”230.

w61 Timotei 4 ,4 .
7,27 Luca u , 41,
128 Luca 12,32'33-
“ 9 Cf. Psalmul 135» 25.
430 Fapte 4 ,35 .
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întrebarea XCIV
Dacă cineva, lăsând în urmă impozite231, ar veni în chinovia 

fraţilor, iar cei ai casei lui ar fi împresuraţi, fiindcă li se cer [bani] 
pentru el, oare nu atrage aceasta pedeapsă şi vătămare fie asupra 

lui însuşi, fie asupra celor care l-au primit?

Răspuns
Domnul nostru Iisus Hristos, celor care întrebau dacă se cu

vine a da sau nu dajdie Cezarului, le-a răspuns: „Arătaţi-mi un 
dinar. Al cui este chipul şi înscrisul?” Când aceştia au zis: „Al 
Cezarului”, atunci le-a răspuns: „Daţi deci Cezarului ce este al 
Cezarului şi lui Dumnezeu ce este al lui Dumnezeu”232. Din 
aceasta reiese limpede că au arătat că sunt supuşi poruncilor 
Cezarului aceia la care s-au aflat cele ale Cezarului şi, dacă ar 
veni cineva în obştea fraţilor aducând cu sine ceva dintre cele ale 
Cezarului, este dator să plătească impozite. Dar, dacă a plecat lăr 
sând toate alor săi, nicio pedeapsă nu se impune nici pentru el, 
nici pentru cei care l-au primit.

întrebarea XCV
Dacă este în interesul celor care abia au venit ca îndată 

să înveţe din Scripturi.

Răspuns
Şi această întrebare să îşi afle răspunsul în cele spuse mai 

înainte233! Căci este potrivit şi necesar ca fiecare să înveţe diri 
Scriptura cea insuflată de Dumnezeu pentru folosul fiecăruia! 
spre întărirea în evlavie şi ca să nu se obişnuiască cu învăţăturile 
omeneşti.

231 în veacul al IV-lea luaseră proporţii considerabile fenomenul abandonării lumii 
şi intrarea în viaţa monahală a datornicilor insolvabili sau a infractorilor căutaţi de 
autorităţi. Regulile monastice vor stabili cu claritate obligaţia novicelui de a-şi pune în 
ordine toate afacerile seculare înainte de a intra în mănăstire.

232 Luca 20, 22-25.
233 Referitor la această temă, a se vedea şi întrebările CCXXXV şi CCXXXVI.
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întrebarea XCVI
Dacă trebuie să îngăduim oricui vrea să înveţe să scrie

sau să citească.

Răspuns

Fiindcă Apostolul spune: „Ca să nu faceţi cele ce voiţi”234, este 
vătămător să i se îngăduie cuiva ceea ce a ales, după propria-i voie, 
în orice lucru; în schimb, trebuie să accepte ceea ce a fost încu
viinţat de către proestos, chiar dacă ar fi ceva nedorit. Dar aces
tuia i se potriveşte şi învinuirea de necredinţă, fiindcă spune 
Domnul; „Fiţi gata, că nu ştiţi ceasul în care vine Fiul Omului” 3̂5. 
Este limpede că el îşi, rânduieşte dinainte soroacele vieţii.

întrebarea XCVII
Dacă cineva spune:\,Voiesc să petrec la voi puţină vreme9,

se cade oarei a-l primi?

/.Răspuns

Fiindcă Domnul zice: „Pe cel care vine la Mine nu-1 voi scoate 
afară”236 şi Apostolul a istorisit: „Din cauza fraţilor mincinoşi, 
care veniseră, furişându-se, să iscodească libertatea noastră pe 
care o avem în Hristos Iisus, ca să ne robească, cărora nici măcar 
un ceas nu ne-am plecat cu supunere, pentru ca adevărul Evan
gheliei să rămână neclintit la voi"237, este potrivit a i se îngădui 
lui intrarea, chiar cu riscul nereuşitei; cad de multe ori, după ce 
s-a folosit un timp, s-a dedicat pentru toată viaţa petrecerii plă
cute lui Dumnezeu; dar şi pentru arătarea exactă a modului 
nostru de viaţă oricui ar avea bănuieli străine despre noi. însă 
este necesar să-i arătăm acestuia o atenţie mult mai în amănunt, 
pentru a fi dovedit limpede adevărul şi pentru a fi înlăturată 
bănuiala oricărei indiferenţe din partea noastră. Astfel şi noi vom

i34 Galateni 5,17,
235 Luca u, 40,
136 Ioan 6 ,37.
137 Galateni a, 4-5.
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bineplăcea lui Dumnezeu, Jar acela fie se va folosi, fie se va 
mustra. 

întrebarea XCVIII
Ce gând trebuie să aibă proestosul în cele ce le porunceşte

sau le rânduieşte?

Răspuns
în faţa lui Dumnezeu trebuie să fie ca un slujitor al lui 

Hristos şi iconom al tainelor lui Dumnezeu238, temându-se ca nu 
cumva să spună sau să rânduiască ceva împotriva Voii lui Dum
nezeu, mărturisită în Scripturi, şi să fie aflat martor mincinos" al 
lui Dumnezeu şi fur de cele sfinte, prin faptul că introduce ceva 
străin de învăţătura lui Hristos sau că lasă la o parte ceva dintre 
cele plăcute lui Dumnezeu. Iar faţă de fraţi să fie „aşa precum o 
doică care are grijă de fiii săi”239, binevoind a-i .împărtăşii fiecă
ruia ceea ce este plăcut Iui Dumnezeu şi tuturor ceea ce este folo
sitor nu numai după Evanghelia lui Dumnezeu, ci însuşi sufletul 
său să îl dea, potrivit cu porunca Domnului şi Dumnezeului nos
tru Iisus Hristos, Care zice: „Poruncă nouă vă dau vouă: să vă 
iubiţi unul pe altul, precum şi Eu v-am iubit pe voi”24° şi:,:„Mai 
mare dragoste decât aceasta nimeni nu are, ca să îşi pună cineva 
sufletul lui pentru prietenii lui”241.

Întrebarea XCIX
Cu ce dispoziţie trebuie sâ pedepsească cel care este pus ]

să pedepsească?

Răspuns
înaintea lui Dumnezeu, să arate rânduiala lui David, care 

zice: „Văzut-am pe cei nepricepuţi şi mă sfârşeam, că n-au păzit 
poruncile Tale”242. Iar faţă de cei pedepsiţi, să aibă dispoziţia pe

238 Cf. 1 Corinteni 4,1.
2391 Tesaloniceni 2 , 7.
240 Ioan 13,34.
241 Ioan 15,13.
242 Psalmul 118,158.
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care ar lua-o un părinte sau un medic îngrijind pe propriul fiu, cu 
înţelegere şi milostivire, după pricepere, căci mai cu seamă 
atunci când [copilul] ar suferi, felul îngrijirii necesită osteneală.

întrebarea C
Pe cei veniţi din afară şi care cer milostenie, cum îi vom lăsa 

să plece şi dacă fiecare dintre cei care ar voi se cuvine să dea pâine 
sau orice altceva, sau trebuie şi pentru aceasta rânduit cineva?

Răspuns
Fiindcă Domnul a zis: „Nu se cuvine să iei pâinea copiilor şi 

să o arunci câinilor” şi a arătat aceasta, că „şi câinii mănâncă din 
firimiturile ce cad de la masa stăpânilor lor7243, cel rânduit cu 
dania către săraci să facă aceasta după cercare. Iar cel care face 
aceasta împotriva părerii aceluia să fie pedepsit ca un stricător al 
bunei rânduieli, până,ce învaţă să-şi vadă locul său, fiindcă Apos
tolul zice: „Fiecare în ceea ce a fost chemat, fraţilor, în aceea să 
r ă m â n ă ! ” 2 4 4  "  J

întrebarea CI
Cel căruia i s-a încredinţat administrarea lucrurilor afierosite 

Domnului trebuie să împlinească cuvintele: „Cehii care cere de la 
tine dă-i şi de la cel care vrea să împrumute de la tine nu întoarce

faţa**5?

Răspuns

„Celui care cere de la tine dă-i şi de la cel ce vrea să împru
mute de la tine nu întoarce faţa’* -  se spune ca o ispitire, precum 
o arată urmarea celor legate de aceasta. Şi celor vicleni trebuie să 
li se impună porunca, dar nu ca un lucru de căpătâi, d  potrivit cu 
împrejurările. Căci de căpetenie este porunca Domnului: „Vinde 
tot ceea ce ai şi dă săracilor”*46; „Vindeţi averile voastre şi daţi

243 Matei 15, 26-27,
1441 Corinteni 7, 24,
145 Matei 5 ,42.
246 Matei 19,21.
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milostenie”247̂  Dar, dacă nu este fără primejdie să dăm unora 
ceea ce era rânduit pentru alţii, fiindcă Domnul spune că: „Nu 
am fost trimis decât la oile cele pierdute ale casei lui Israel”248 şj: 
„Nu este bine a lua pâinea fiilor şi a o arunca câinilor”249, de ce să 
nu judece fiecare pentru sine ceea ce este drept?

întrebarea Cil
Dacă trebuie sau nu să reţinem cu sfatuire pe cel care vrea să iasă 

afară din obştea fraţilor pentru vreun motiv oarecare, iar daca 
trebuie, prin care sfaturi anume?

Răspuns
Fiindcă Domnul a zis: „Pe cel care vine la Mine nu îl voi scoa 

te afară”250 şi iarăşi: „Nu cei sănătoşi au trebuinţă de medic, ci cei 
bolnavi”251 şi în altă parte: „Cine dintre voi, având o sută de oi) 
dacă se va rătăci una dintre ele, nu lasă pe celelalte nouăzeci şi 
nouă şi, mergând, caută pe cea pierdută până ce o va găsi?”252’ 
trebuie ca în orice mod să ne îngrijim de cel bolnav şi să rte sar- 
guim ca membrul desprins253 - ca să zic aşa - să-l realipini. Dar] 
dacă stăruie în vreun fel de răutate, trebuie să îl părăsim ca pe un 
străin. Căci este scris: „Orice răsad pe care nu l-a sădit Tatăl Meu 
Cel din ceruri se va smulge din rădăcină. Lăsaţi-i pe ei/ orbi 
sunt”254. ’ I ■ ■ ■

întrebarea CUI 
Că trebuie să ne supunem celor mai bătrâni până la moarte, 

aceasta deja am fost învăţaţi, dar, fiindcă se întâmplă uneori ca şi 
bătrânul să alunece, avem nevoie să fim învăţaţi dacă ar trebui 

mustrat, cum şi de către cine. Iar dacă ar respinge mustrarea, ce
trebuie să se facă?

247 Luca 12,33.
248 Matei 15, 24.
249 Matei 15,26.
250 Ioan 6 ,37.
251 Matei 9,12.
252 Matei 18,12; Luca 15,4.
253 Literal: „mădularul dezarticulat, luxat".
254 Matei 15,13-14-
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Răspuns
Despre aceasta se spune limpede în răspunsul din Regulile mari255.

întrebarea CIV
Cum trebuie să încredinţăm sarcinile fraţilor? Numai proestosul 
face cercarea, sau şi fraţii hotărăsc prin vot? La fel şi în privinţa 
surorilor.

Răspuns

Dacă despre cele ce cugetă fiecare în sine suntem învăţaţi că 
trebuie să le încredinţăm altora, cu cât mai mult unele ca acestea 
trebuie să se facă prin punerea la încercare a celor pricepuţi la 
astfel de lucruri? Fiindcă administrarea lucrurilor lui Dumnezeu 
potrivit [voii] Lui trebuie încredinţată celor care deja au dat do
vadă că pot să se ocupe de aceasta în mod bineplăcut Lui. Şi, în 
general, în orice lucru,' proestosul este dator a-şi aminti de Sfanta 
Scriptură, care zice: i,Toate cu sfatuire să se facă”256.

întrebarea CV
Dacă trebuie ca cei intrati de curând în obşte să înveţe de îndată1 > »

meşteşugurile.

Răspuns
Proestoşii fac cercarea.

întrebarea CVI
De care epitimii trebuie să ne folosim în obşte pentru întoarcerea 

păcătoşilor?

Răspuns
Să se cunoască din cercarea proestoşilor durata şi felul epiti- 

niiilor, potrivit cu vârsta trupului, cu deprinderea sufletului şi 
deosebirea păcatului.

*55 V. întrebarea XXVII.
Pilde 24,4.
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întrebarea CVII
Dacă cineva ar spune că are dorinţă de a trăi în obşte, dar, 
din pricina grijii faţă de rudele după trup sau din pricina 

impozitelor g§& adeseori este împiedicat să se dedice 
cu totul unei astfel de vieţi, trebuie să i se îngăduie 

acestuia intrarea în obştea fraţilor?

Răspuns
A tăia dorinţa cea bună nu este, desigur, fară primejdie, dar 

nici nu este sigur a-i da prilej celui care intră să se ocupe cu lu
cruri din afară şi străine unei vieţi după Dumnezeul Dar,- dacă, 
intrând, se dedică pe sine celor dinlăuntru, neaducând cu siiîe 
nimic din cele din afară, mai bună nădejde are.

întrebarea CVIII
Dacă se cuvine ca proestosul, în lipsa întâistătătoarei, să se , 

adreseze vreunei surori în cele pentru zidirea credinţei^

Răspuns
In acestea nu păzeşte porunca Apostolului, care zice: „Toate 

să fie cu bunăcuviinţă şi după rânduială”258.

întrebarea CIX
Dacă trebuie ca proestosul să vorbească des cu întâistătătoarea şi 

mai ales dacă unii fraţi se vatămă din această pricină..

Răspuns
Deşi Apostolul zice: „Pentru ce să fie judecată libertatea mea 

de conştiinţa altuia?”259, e bine totuşi să îl imite pe acesta când 
spune: „Nu m-am folosit de acest drept, ca să nu punem vreo 
piedică Evangheliei lui Hristos”260 şi atât cât este cu putinţă să 
rărim convorbirile şi să le punem capăt cât mai repede.

257 Cf. Regulile mici, LXXXV.
2581 Corinteni 14,40.
2591 Corinteni 10, 29.
2601 Corinteni 9,12.
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întrebarea CX
pacă trebuie ca atunci când o soră se spovedeşte preotului să fie

şi întâistătătoarea261 de faţă?

Răspuns

Este mai potrivită şi mai evlavioasă mărturisirea la preot îm
preună cu întâistătătoarea, preotul putând să arate întru cunoş
tinţă chipul pocăinţei şi al îndreptării.

întrebarea CXI
Dacă întâistătătoarea este îndreptăţită să se mânie când

duhovnicul porunceşte să se facă ceva în obştea surorilor fară
ştirea ei. f

Răspuns
Foarte mult. •

întrebarea CXH
Dacă cineva ar veni la viaţa după Dumnezeu, este potrivit ca 

proestosul să îl primească pe acesta fără cunoştinţa fraţilor, sau 
mai întâi să le aducă şi lor la cunoştinţă?

Răspuns
Domnul nostru, în privinţa celui care se pocăieşte, învaţă să 

fie chemaţi laolaltă prietenii şi vednii. Astfel încât este mult mai 
bine ca cel venit să fie primit cu ştirea tuturor fraţilor, ca să se 
bucure împreună şi să se roage împreună cu el.

întrebarea CXIII
Dacă poate cel căruia i s-a încredinţat grija sufletelor să păzească 

acele [cuvinte]: „De nu vă veţi întoarce şi nu veţi f i  ca pruncii 
aceştia’*62, de vreme ce are în grijă multe persoane diferite.

11 Sfântul Vasile utilizează aici pentru preot termenul irpeoftâTepoţ, iar pentru 
întâistătătoare, TrpeoPuT̂ pa. Explicaţia este simplă: conducătorii comunităţii de mo- 
nahi şi de monahii erau aleşi dintre cei mai în vârstă. întâistătătorul monahilor era şi 
irotonit, purtând grija spirituală a celor două comunităţi.

21 Matei 18,3.
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Răspuns

Fiindcă Solomon cel preaînţelept zice: „Vreme este pentru 
toate”263, trebuie să se ştie că este vreme potrivită pentru smere
nie şi autoritate, pentru mustrare şi mângâiere, pentru cruţare şi 
îndrăzneală, bunătate şi asprime şi, pe scurt, pentru orice lucru. 
Aşa încât se cuvine să arătăm cele cile smereniei şi să-i imiţăm în 
smerenie pe prunci264 mai ales atunci când este prilej pentru 
cinstirea altora şi pentru îndatoririle faţă de alţii sau penţru,sluji
rea trupului sau îngrijirea lui, aşa cum a învăţat Domnul; alteori 
este nevoie să ne folosim de autoritatea pe care a dat-o Domnul 
pentru zidire, şi nu spre pieire, când nevoia cere îndrăznire. Şi în 
vremea mângâierii se cuvine să arătăm bunătate, în vremea aspri
mii să arătăm râvnă şi tot aşa cu fiecare din toate celelalte.

întrebarea CXIV
Când Domnul porunceşte: „Dacă cineva îţi cere să mergi cu el o 
milă, mergi cu el două’a65 şi când Apostolul învaţă: „Supuneţi-vă 

unul altuia în frica lui Hristos”2,66, se cuvine să ascultăm întru 
totul celui care porunceşte, oricui şi orice ar fi?

Răspuns
Diferenţa între cei care poruncesc nu trebuie cu niciun chip 

să vatăme ascultarea celor cărora li se porunceşte, căci şi Moise a 
ascultat de Ietro, care i-a dat sfaturi bune267. De vreme ce deose
birea între cele poruncite nu este mică (căci unele sunt potrivi 
nice poruncii Domnului, adică o strică pe ea şi o întinează de 
multe ori prin amestecarea a ceea ce este oprit, iar altele sunt în 
acord cu porunca, iar altele, deşi în aparenţă nu sunt în acord cu 
ea, totuşi o sprijină şi o ajută), este necesar să ne amintim de 
Apostolul care zice: „Profeţiile să nu le dispreţuiţi, încercaţi toate,

263 Ecclesiastul 3, %
264 Cf. Matei 18,3.
265 Matei 5, 41.
266 Efeseni 5,21.
267 Cf. Ieşire 18,19; v. şi Ieşire 18, 24: „Şi a ascultat Moise glasul socrului său şi a 

făcut toate câte i-a zis".
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ţineţi ce este bine, feriţi-vă de orice înfăţişare a răutăţii”268; şi 
iarăşi: „Şi toată trufia care se ridică împotriva cunoaşterii lui 
Dumnezeu şi tot gândul îl robim, spre ascultarea lui Hristos*269. 
Astfel încât, dacă ni s-ar porunci ceva în acord cu porunca Dom
nului sau ceva ce o sprijină, trebuie să o primim şi med plini de 
râvnă şi cu mai multă grijă, ca pe voia lui Dumnezeu, plinind cu
vântul Apostolului: „Să ne îngăduim270 unii pe alţii în dragostea 
lui Hristos”271. Iar când ni se porunceşte ceva împotriva poruncii 
lui Dumnezeu, care o strică sau o întinează, este prilej să spu
nem: „Trebuie ca mai degrabă să ascultăm de Dumnezeu decât 
de oameni”272, amintindu-ne de Domnul, Care zice: „Iar după un 
străin ele nu vor merge, ci vor fugi de el, pentru că nu cunosc 
glasul străinilor”273, fiindcă Apostolul îndrăzneşte, pentru întări
rea noastră, să înfrunte pe îngeri, despre care zice: „Dar chiar 
dacă noi sau un înger din cer v-ar vesti altă evanghelie decât 
aceea pe care v-am vestit-o, să fie anatema!”274 Din acestea sun
tem învăţaţi că, chiar de-ar fi cineva rudă de sânge şi nemaiauzit 
de vestit, cel care pune piedică împotriva a ceea ce a fost porun
cit de Domnul sau ar încuraja să se facă ceea ce a fost oprit de El 
trebuie evitat şi detestat de fiecare dintre aceia care îl iubesc pe 
Domnul.

întrebarea CXV 
Cum trebuie să ne supunem unit altora?

Răspuns

Ca robii stăpânilor lor, potrivit cu porunca Domnului: „Cel 
care voieşte să fie mai mare peste voi să fie cel mai de pe urmă şi 
rob tuturor”275, la care adaugă încă şi mai convingător: „Precum

2 81 Tesaloniceni 5, 20-22.
269 2 Corinteni io, 5.
270 ’ Avexfyevoi; verbul dvexw înseamnă „a răbda, a îndura, a suporta”, dar Sântul Vasile 

foloseşte în această lucrare, în general, termenul cu sensul de „a asculta, a se supune”.
27‘ Efeseni 4, 2,
272 Fapte 5, 29.
273 Ioan 10, 5.
174 Galateni 1,8.
275 Marcu 10,44.
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Fiul Omului nu a venit să I se slujească, ci să slujească”276, dar şi 
[potrivit] spusei Apostolului: „Din pricina iubirii Duhului slujiţi-vă 
unii pe alţii”2?7.

r&h ict întrebarea CXVI • • ✓
Cât de mult trebuie să fim ascultători pentru a bineplăcea lui :

Dumnezeu?

Răspuns

Apostolul a arătat-o, propunându-ne nouă ascultarea Dom
nului: „Făcându-Se ascultător până la moarte, şi încă moarte pe 
cruce”278, şi mai înainte de aceasta zicând: „Gândul acesta să fie 
în voi, care era şi în Hristos Iisus”279.

întrebarea CXVII
Cel care nu împlineşte cele rânduite pentru porunca ce o ăr€ } 

înainte în fiecare zi, dar caută să deprindă un meşteşug, de care 
patimă suferă şi dacă trebuie să îl îngăduim?

Răspuns
Unul ca acesta este şi înfumurat şi plin de sine şi necredin

cios, fiindcă nu s-a temut de judecata Domnului, Care zice: „Fiţi 
pregătiţi, că nu ştiţi ziua, nici ceasul în care vine Fiul Omului!” 
Căci, dacă cineva aşteaptă pe Domnul în fiecare zi şi în fiecare 
ceas, se străduieşte să nu lase nicio zi să treacă în lenevie, fară să 
facă nimic meii mult281. Iar dacă ar fi rânduit să înveţe vreun meş
teşug, atunci din ascultare să-şi aibă câştigul de a fi bineplăcut lui 
Dumnezeu, iar nu pe cel de a fi osândit, care vine în urma 
necumpătării.

276 Marcu 10,45.
277 Cf. Galateni 5,13,
278 Filipeni 2, 8.
279 Filipeni 2, 5.
280 Matei 25,13.
281 Sfântul Vasile condamnă aici pasivismul deprimant motivat de fobiile apoca 

liptice.
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întrebarea CXVIII
Cel care se străduieşte în poruncă şi lucrează nu ceea ce 

îi este rânduit, ci ceea ce voieşte, ce răsplată are?

Răspuns
A vanităţii. Dar, fiindcă Apostolul zice: „Fiecare dintre noi să 

caute să placă aproapelui său la ce este bine spre zidire"282 şi mai 
convingător [fiind] în ceea ce adaugă: „Că Hristos n-a căutat plă
cerea Sa”283, cel plin de sine trebuie să cunoască primejdia care-1 
aşteaptă. Dar este mustrat unul ca acesta şi ca nesupus.

întrebarea QGX
Dacă îi este îngăduit cuiva să lase lucrul ce i s-a încredinţat

şi să caute altul

Răspuns

După cum s-a spus mai sus, măsura ascultării fiind până la 
moarte, cel care renunţă la ceea ce i s-a încredinţat şi caută alt
ceva mai întâi strică porunca ascultării şi este limpede ca nu se 
leapădă de sine. Apoi se face pricină de mai multe rele, şi pentru 
sine, şi pentru ceilalţi. Căci deschide uşa împotrivirii pentru 
mulţi şi se obişnuieşte şi el cu ea. Şi fiindcă nu poate oricine să 
pună la încercare ceea ce este bine, de multe ori se întâmplă că 
alege un lucru vătămător. Dar creează şi rele bănuieli fraţilor, ca 
şi cum ar fi fost mai dinainte pregătit pentru lucrul pe care îl 
caută, sau pentru cei cu care trebuie să lucreze împreună. Astfel 
încât, în general, a nu asculta este rădăcina multor şi mari rele. 
Dar, dacă socoteşte că are vreo pricină să lase lucrul, să arate 
aceasta proestoşilor şi să îl lase la cercarea acelora.

întrebarea CXX
Dacă trebuie să plece cineva firă  îngăduinţa proestosuluL

Romani 15, a.
Romani 15,3,
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Răspuns

Fiindcă Domnul a zis: „Şi Eu n-am venit de la Mine, ci ade
vărat este Cel Care M-a trimis pe Mine”284, cu cât mai mult 
fiecare dintre noi nu trebuie să îşi îngăduie aceasta? Căci cel care 
îşi ia singur îngăduinţa este limpede că suferă de boala părerii de 
sine şi este supus osândei Domnului, Care zice:ţ„Căci,ceea ce la 
oameni este înalt înaintea lui Dumnezeu este urâciune”2 Şi, în 
general, este vinovat oricine îşi îngăduie ceva sieşi.

întrebarea CXXI
Dacă este îngăduit să renunţe cineva la cele mai grele

dintre lucruri.

Răspuns

Cel care are dragoste sinceră faţă de Dumnezeu şi are cre
dinţă în răsplătirea de la Domnul nu se mulţumeşte numai cu 
cele ce face, ci caută să şi adauge şi doreşte mai mult. Şitchiar 
dacă ar părea că face ceva peste putere, nu rămâne fară grijă, ca şi 
cum ar fi împlinit măsura, ci luptă mereu ca unul care nu şi-a 
împlinit datoria, auzind pe Domnul, Care porunceşte: „Când veţi 
face toate cele poruncite vouă, să ziceţi: «Slugi netrebnice sun
tem, pentru că am făcut ceea ce eram datori să facem»”286. Iar 
Apostolul, pentru care lumea s-a răstignit şi el pentru lume287, nu 
se ruşinează să zică: „Eu încă nu socotesc să o fi cucerit . Dar 
una fac: uitând cele ce sunt în urma mea şi tinzând către cele 
dinainte, alerg la ţintă, la răsplata chemării de sus a lui Dum
nezeu, întru Hristos Iisus”289. Acela care, deşi avea dreptul, ves
tind Evanghelia, să trăiască din Evanghelie290, zice: „Cu muncă şi 
cu trudă am lucrat noaptea şi ziua ca să nu împovărăm pe nimeni

284 Ioan 7,28.
285 Luca 16,15.
286 TLuca 17,10.
287 Cf. Galateni 6,14.
288 Apostolul se referă la desăvârşire.
289 Filipeni 3,13-14-
290 Cf. 2 Corinteni 9,14-
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dintre voi. Nu doar că n-avem putere, ci ca să ne dăm pe noi 
înşine pildă vouă, spre a ne urma”291. Cine, aşadar, ar putea fi ne
simţitor şi necredincios şi s-ar mulţumi vreodată cu ceea ce a 
făcut deja sau ar renunţa la ceva, ca fiind mai greu sau ostenitor?

întrebarea CXXII
Dacă cineva, fiind pedepsit să nu primească binecuvântare292, 
ar spune că „dacă nu primesc binecuvântare nu voi mânca”,

trebuie să fie răbdat?

Răspuns
Dacă greşeala lui a fost socotită vrednică de o asemenea pe

deapsă încât şi de la mâncare să fie oprit, cel care pedepseşte va 
cerceta aceasta. Dacă cineva va fi pedepsit ca nevrednic de bine
cuvântare şi, fiindu-i îngăduit să mănânce, nu ascultă, să fie jude
cat ca un necredincios în această pricină şi ca un certăreţ. Tot
odată să se cunoască pe sine şi să recunoască faptul că nu se vin
decă pe sine de caută un atare lucru cu tot dinadinsul, d  păcat Ia 
păcat adaugă.1

întrebarea CXXIII
Dacă cineva se întristează că nu i s-a îngăduit să facă ce nu putea 

să facă, fiind nepriceput, trebuie să îl răbdăm?

Răspuns

Despre aceasta se spune de multe ori că, în general, este îm
potriva unei raţiuni sănătoase să se folosească cineva de propria 
voie sau să îşi îngăduie sieşi ceva: Şi a nu se supune cercării celor 
mai mulţi atrage după sine primejdia necredinţei şi a împo
trivirii,

întrebarea CXXIV 
Dacă cineva, aflându-se din întâmplare undeva împreună cu 

ereticii sau cu elinii, se cuvine să mănânce cu ei sau să îi salute.

i9‘ 2 Tesaloniceni 3, 8-9,
U)1 Aici se face referire la binecuvântarea bisericească.
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Răspuns

Salutarea aceasta, adică datina comună, Domnul nu o inter
zice nicăieri deloc, zicând: „Dacă iubiţi numai pe cei care vă 
iubesc, ce mare lucru faceţi? Oare nu şi păgânii fac aşa?”293 Dar 
cu privire la a mânca împreună cu ei, avem poruncă de la Apostol 
în care împrejurări trebuie să evităm aceasta, fiindcă zice: „V-am 
scris în epistolă să nu vă amestecaţi cu desfrânaţii. Dar' nu am 
spus, desigur, despre desfrânaţii acestei lumi, sau desjpre lacomi, 
sau despre răpitori, sau despre închinătorii la idoli, căci altfel ar 
trebui să ieşiţi afară din lume. Dar eu v-am scris acum să nu vă 
amestecaţi cu vreunul care, numindu-se frate, va fi desfrânat, sau 
lacom, sau închinător Ia idoli, sau ocărâtor, sau beţiv, sau răpitor. 
Cu unul ca acesta nici să nu şedeţi la masă”294.

întrebarea CXXV
Dacă cineva căruia i s-a încredinţat o lucrare face ceva fără 

îngăduinţă împotriva lucrului ce i s-a poruncit sau peste ce i-q fost 
rânduit, trebuie să i se lase lucrarea?

Răspuns

in general, faptul de a-şi lua cineva ceva pentru sine nu place 
lui Dumnezeu şi nici nu se cuvine, nici nu e de folos pentru cei 
care s-au sârguit să păstreze legătura păcii. Dacă ar rămâne în 
necuviinţa lui, este mai de folos să i se ia lucrarea. Căci nu pă
zeşte porunca celui care a zis: „Fiecare în ceea ce a fost chemat, 
în aceea să rămână”295, încă şi mai cu îndemn: „Să nu cugete 
despre sine mai mult decât trebuie să cugete fiecare spre a fi înţe
lept, precum Dumnezeu i-a împărţit măsura credinţei”296.

întrebarea CXXVI | B
Cum poate cineva să nu fie biruit de plăcerea mâncărurilor?

293 Matei 5,47.
2941 Corinteni 5, 9-11.
295 j Corinteni 7,24.
296 Romani 12,3.
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Răspuns

Judecând să aibă pururea drept călăuză şi dascăl raţiunea fo
losului pentru cele pe care le primeşte spre trebuinţă, fie plăcute, 
fie neplăcute.

întrebarea CXXVII 
Spun unii că este cu neputinţă ca omul să nu se mânie.

Răspuns

Chiar de este cu putinţă ostaşului să se mânie în prezenţa îm
păratului, nici aşa nu are sens ceea ce s-a spus. Ded, dacă faţa 
unui om, care este de aceeaşi cinste prin fire, împiedică patima 
prin superioritatea rangului, cu cât mai mult dacă cineva este 
încredinţat că Dumnezeu îi priveşte toate mişcările? Căd cu mult 
mai bine Dumnezeu, Care cercetează inimile şi rărunchii, vede 
mişcările sufletului decât vede omul cele de dinaintea lui.

întrebarea CXXVIII
Dacă aceluia care voieşte să se înfrâneze peste putere trebuie să i 
se îngăduie aceasta, chiar până acolo încât să fie împiedicat să 

împlinească ascultarea dată lui.

Răspuns

întrebarea, mi se pare mie, nu este pusă corect. Căd înfrâ- 
narea nu constă în depărtarea de bucate în chip necugetat, în 
care stă necruţarea trupului atât de condamnată de Apostol297, d 
în desăvârşita depărtare de propriile voiri. Cât de mare este peri
colul de a cădea din porunca Domnului din pridna propriei voin
ţe este limpede din cele spuse de către Apostol: „Făcând voile 
trupului şi ale cugetului, eram, şi după fire, fii ai mâniei”298.

297 Cf. Coloseni 2, 23.
298 Efeseni 2, 3.
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întrebarea CXXIX
Cel care posteşte mult, la masa de obşte neputând suferi mâncarea 
comună, ce trebuie sâ aleagă mai degrabă: să postească împreună 
cu fraţii şi să mănânce cu ei, sau, pentru că a postit fară măsură, 

are trebuinţă de alte bucate la masă?

Răspuns
Vremea postului nu este voia fiecăruia, ci este trebuinţa celor 

cuvenite evlaviei, precum şi Faptele Apostolilor299 o istorisesc şi 
cum învăţăm de la alesul David300. Dacă deci cineva ar posti după 
această rânduială, ar fi şi învrednicit să-i fie cu putinţă: „Credin
cios este cel care a făgăduit”301,

întrebarea CXXX
Cum trebuie să postim când este nevoie de post pentru ceva dintri 

cele căutate pentru evlavie, din constrângere, sau din rdvhd?ll(î

Răspuns
Fiindcă Domnul spune: „Fericiţi cei flămânzi şi însetaţi de 

dreptate”302, tot ceea ce se săvârşeşte spre evlavie, dar nu este şi 
din dorinţa noastră şi cu râvnă, este cu primejdie, încât cel care 
nu posteşte cu râvnă face aceasta nu fară primejdie. Iar a posti în 
vreme de nevoie este necesar, fiindcă Apostolul, între alte lucrări5 
bine-împlinite ale sale, ne-o istoriseşte şi pe aceasta, spre învăţă
tura noastră: „De multe ori în post, în privegheri [...]”3°3.

întrebarea CXXXI
Cel care nu mănâncă de unde mănâncă fraţii, ci caută altceva,

procedează corect?

Răspuns
în general, a căuta hrană este împotriva poruncii, fiindcă 

Domnul spune: „Şi voi să nu căutaţi ce veţi mânca sau ce veţi bea

299 Cf. Fapte 13, 2-3.
300 Cf. Psalmul 34,13.
301 Evrei 10,23.
302 Matei 5, 6.
303 2 Corinteni n, 27.
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si nu fiţi îngrijoraţi”304 şi apoi adăugând în chip şi mai uimitor:
Căci acestea le caută neamurile”305. Dar celui cu rânduială i se

rade a împlini cu sârguinţă aceasta: „Se dădea fiecăruia cât avea 
ţapi .x«306trebuinţa J .

întrebarea CXXXII
Cel care zice: A ceastă [mâncare] mă vatămă” şi se întristează 

dacă nu i se dă altceva ce este?

Răspuns

Se pare că acesta nu s-a încredinţat de nădejdea lui Lazăr307, 
nici nu a cunoscut dragostea celui căruia îi este încredinţată grija 
faţă de toţi, în general* nu trebuie să îşi îngăduie fiecare judecata, 
nici cu privire la ceea ce este vătămător sau folositor, nid pentru 
sine, ci acela căruia i s-a rânduit să judece trebuinţele fiecăruia, 
fiindcă el caută, în primul rând, ceea ce este de folos pentru su
flet şi, în al doilea rând, cele de trebuinţă pentru trup, rânduind 
potrivit voij lui Dumnezeu.

întrebarea CXXXIII 
Dacă şi cârteşte pentru hrană.

Răspuns
_ _ o

Are pedeapsa celui care a cârtit în pustie3 . Căd zice Apos
tolul: „Nici să nu cârtiţi, precum au cârtit unii dintre ei şi au fost 
nimiciţi de către pierzătorul”309.

întrebarea CXXXIV
Dacă cineva, mâniindu-se, ar refuza să primească ceva

dintre cele de trebuinţel

304 Luca 12, 29,
305 Luca 12 ,30.
306 Fapte 4,35.
307 Cf. Luca 16, 20.
308 Cf. Numeri u, 1.
309 i Corinteni 10,10.
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Răspuns

Vrednic este unul ca acesta să nu primească nimic, chiar şi 
dacă ar cere, până ce proestosul nu îl va încerca să vadă dacă s-a 
vindecat de patimă sau, mai bine zis, de patimi.

întrebarea CXXXV . J | |
Dacă trebuie ca cel care se osteneşte stăruitor să caute ceva mai 

mult decât este obişnuit [a primi].

Răspuns

Dacă îşi ia asupra sa osteneala pentru răsplata de la Dum
nezeu, nu trebuie să caute aici mângâierea ostenelii, ci să se pre
gătească pentru răsplătirea de la Domnul, ştiind că, la fel cu plata 
pentru osteneală, tot aşa va fi învrednicit de Iubitorul de oameni 
Dumnezeu şi de mângâierea pentru strâmtorare. Aşadar, cel rân
duit să plinească aceasta: „Se dădea fiecăruia după trebuinţă”31? 
trebuie să cunoască pe fiecare dintre cei ostenitori311 şi să se îngrf- 
jească pe cât se cuvine.

întrebarea CXXXVI
Este necesar să fie adunaţi toţi la vremea prânzului? Şi pe cel care 

lipseşte şi vine după prânz cum îl vom trata?

Răspuns

Dacă lipseşte ca urmare a unei nevoi de pe urma locului ori a 
lucrului, ca unul care păzeşte porunca celui care zice: „Fiecare în 
ceea ce este chemat, în aceea să rămână"312, cel căruia i s-a în
credinţat buna rânduială a obştii, cercetându-1, îl va ierta. Dar, 
dacă ar fi putut ajunge la timp şi nu s-a grăbit, deşi cunoştea vina 
lenevirii, să rămână nemâncat până la acelaşi ceas al zilei ur
mătoare.

310 Fapte 4 ,35.
3U Cf. Regulile mici, XIX.
3121 Corinteni 7,24.
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întrebarea CXXXVII
Dacă este bine să hotărască cineva să se abţină pentru câtva timp 

de la o mâncare anume sau băutură.

Răspuns

Fiindcă Domnul a zis: „Nu am venit să fac voia Mea, ci voia 
Celui Care M-a trimis”313, este nesigură orice hotărâre luată din 
propria voie, ceea ce şi David afirma: „Juratu-m-am şi m-am ho
tărât să păzesc judecăţile dreptăţii Tale”314, nu voile mele.

întrebarea CXXXVIII
Dacă este îngăduit în obşte să postească cineva sau să privegheze 

mai mult decât alţii, după propria-i voie.

Răspuns

Fiindcă Domnul spune: „M-am pogorât din cer nu ca să fac 
voia Mea, ci voia Tatălui Meu, Care M-a trimis”315, orice om ar 
săvârşi ceva după voia proprie, lucrul pe care l-a săvârşit îi apar
ţine, dar este străin de evlavie şi mă tem ca nu cumva să audă de 
la Dumnezeu, pentru Care a părut că împlineşte [acel lucru]: 
„Atrasă vei fi către el şi el te va stăpâni”31. Iar faptul de a voi mai 
mult decât alţii, prin comparaţie cu ei, chiar în lucrurile bune, 
este patima iubirii de zavistie, care se întâmplă din cauza slavei 
deşarte, ceea ce şi Apostolul, oprind, arată: „Nu îndrăznim să ne 
numărăm sau să ne asemănăm cu unii care se laudă singuri”317. 
De aceea, lăsând propria voie şi faptul de a părea că vrem să fa
cem ceva mai mult decât ceilalţi, trebuie să dăm crezare Apos
tolului, care îndeamnă şi zice: „Fie că mâncaţi, fie că beţi, fie 
orice altceva faceţi, toate spre slava lui Dumnezeu să le faceţi”318. 
Căci iubirea de zavistie şi slava deşartă şi iubirea de sine simt

313 Joan 6,38.
314 Psalmul u 8,106,
315 loan 6 ,38,
31 Facere 3,16,
317 2 Corinteni 10,12.
31 1 Corinteni io, 31.
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mereu străine de cei care luptă după lege lupta cea bună. Pentru 
aceea zice uneori: „Să nu fim iubitori de slavă deşartă”319, iar alte
ori: „Dacă cineva pare iubitor de ceartă, noi un astfel de obicei nu 
avem şi nici Bisericile lui Dumnezeu”320 şi în altă parte: „Datori 
suntem [...] să nu căutăm plăcerea noastră”321, la care adaugă mai 
cu dinadinsul: „Că şi Hristos n-a căutat plăcerea Sa”322. Dacă 
cineva socoteşte că are nevoie de mai mult fie în post,1 fie în 
priveghere, fie în orice altceva, să descopere aceasta celor cârora 
li s-a încredinţat grija obştii, pentru ce anume socoteşte'cărate 
nevoie de mai mult şi să păzească ceea ce este hotărât de aceştia. 
Căci de multe ori va trebui să facă mai degrabă în alt chip ceea ce 
este potrivit nevoii lui.

întrebarea CXXXDC >J|H
Prelungindu-se postul, devenim slabi pentru lucru. Aşadar, 
ce este mai bine? A împiedica lucrul din pricina postului, : 

sau a trece cu vederea postul pentru lucru?

Răspuns
Trebuie să primim şi postul, şi să mâncăm după râriduială cii 

evlavie, pentru ca, atunci când ar trebui să ne îndeplinim prin 
post porunca Domnului, să postim, dar, când iarăşi porunca lui 
Dumnezeu ar cere hrana ca să ne întărim trupul, să mâncăm nu 
ca nişte lacomi, ci ca lucrători ai lui Dumnezeu. Căci trebuie 
păzită spusa Apostolului: „Fie mâncaţi, fie beţi, fie altceva faceţi,J 
toate spre slava lui Dumnezeu să le faceţi”323. |

întrebarea CXL
Dacă cineva nu se înfrânează de la mâncăruri vătămătoare,, 

ci, mâncând cu lăcomie, va cădea în vreo boală, trebuie
să îi dăm îngrijire?

319 Galateni 5, 26.
3201 Corinteni 11,16.
321 Romani 15,1.
322 Romani 15,3,
3231 Corinteni 10,31.
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Răspuns

în mod vădit, neînfrânarea are răutate. Este, prin urmare, ne
cesar mai întâi să ne îngrijim şi de această patimă, ca să fie vin
decată. Iubitorul de oameni, voind să arate cât de mare rău este 
faptul de a nu se înfrâna cineva, a lăsat adeseori sufletul şi trupul 
în patima neînfrânării şi să se folosească de cele vătămătoare, 
dacă s-ar putea astfel ca, printr-o boală a trupului, pe care o rabdă 
din neînfrânare, să ajungă la simţirea propriei vătămări şi astfel 
să fie călăuzit la toată înfrânarea. Iar grija pentru trup, în cazul 
vătămărilor care vin din neînfrânare, trebuie avută după raţiune 
şi cu bunătate, dar nu fără punerea la încercare, ci cu multă aten
ţie, ca nu cumva, în îngrijirea trupului, sufletul să rămână nevin
decat; astfel încât, dacă ar vedea cineva pe vreunul dintre aceştia 
că învaţă, din îngrijirea trupului şi să se îngrijească de suflet în 
patimile proprii, să i se dea acestuia îngrijirea trupească. Dar, 
dacă, primind îngrijirea trupului, s-ar arăta dispreţuitor faţă de 
suflet, este mai bine ca unul ca acesta să fie lăsat în durerile pe 
care le îndură din pricina propriei lui neînfrânări, daca astfel ar 
putea, cu timpul, să ajungă la simţirea şi la grija veşnicei osânde, 
ca să reia şi grija pentru sănătatea sufletului: Judecaţi fiind de 
Domnul, suntem pedepsiţi, ca nu cumva să fim osândiţi împreu-

cu lumea”324.

întrebarea CXLI
Dacă trebuie să se afle străini în ateliere sau şi unii dintre cei 

de aici care şi-au părăsit locul lor.

Răspuns

în afară de cel căruia i-a fost încredinţată supravegherea ate
lierelor sau organizarea lucrărilor, celui care va fi aflat făcând 
aceasta, ca unul care strică buna rânduială a armoniei membrilor, 
să i se oprească intrarea nemijlocită» Să fie aşezat, drept pedeap
să, într-un loc de încercare şi să i se dea de lucru mai ostenitor şi 
ftră pauze, cu mai mare strădanie decât cea obişnuită, până ce

334 y-. . ■
i Cormtem n, 32.
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învaţă să păzească spusa Apostolului: „Fiecare în ceea ce a fost 
chemat, în aceea să rămână"325.

întrebarea CXLII
Dacă trebuie ca lucrătorii să primească de la cineva o lucrare 

fară ştirea celui rânduit cu grija acestora.

Răspuns
Fiecare, atât cel care dă de lucru, cât şi cel care primeşte) să 

fie supus judecăţii furului sau a celui care se însoţeşte cu furuli >

întrebarea CXLIII ' t ^
Cum trebuie să se îngrijească lucrătorii de uneltele 

încredinţate lor?9

Răspuns
Mai întâi, ca unele care au fost afierosite şi închinate lui 

Dumnezeu; apoi, ca unii care nu pot să arate fară acestea 
neobosita râvnă datorată.

întrebarea CXLIV ! • ̂
Dacă cineva, din lipsă de grijă, pierde ceva sau dacă, din 

dispreţ, îl întrebuinţează în chip nepotrivit.

Răspuns
Cel care întrebuinţează în chip nepotrivit [acel lucru] să fie 

pedepsit ca necinstitor de cele sfinte, iar cel ce pierde, ca pricină 
pentru necinstire, fiindcă toate lucrurile [din obşte] sunt afiero
site şi sfinţite lui Dumnezeu.

întrebarea CXLV m

Dacă ar împrumuta ceva cuiva cu de la sine putere 
sau chiar ar lua vreun lucru.

3251 Corinteni 7, 24.
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Răspuns
Să se judece ca îndrăzneţ şi obraznic. Căci aceasta este numai 

grija celui rânduit şi a celui care se ocupă cu administrarea.

întrebarea CXLVI
Dacă proestosul ar avea mare nevoie de ceva şi ar cere o unealtă

de la el şi el se va împotrivi,

Răspuns

Cum va putea să se împotrivească proestosului, căruia îi apar
ţine şi grija uneltelor, cel care s-a dedicat pe sine şi mădularele 
sale slujirii altora, în dragostea lui Hristos?

întrebarea CXLVII
Cel care se ocupă cu lucrul cămării sau al bucătăriei sau cu orice 
altceva dintre acestea, dacă nu ajunge să fie prezent la canonul

psalmilor sau la rugăciune, nu îşi păgubeşte oare sufletul?

Răspuns
Fiecare în lucrul său îşi păzeşte propriul canon, ca mădularul 

în trup, şi se păgubeşte cel care neglijează ceea ce i s-a rânduit şi 
se pune în primejdie, mai cu seamă atunci când unelteşte împo
triva comunităţii. Aşa încât să împlinească în cuget ceea ce s-a 
scris: „Lăudând şi cântând Domnului în inimile voastre”326. Deşi 
cu trupul nu este împreună cu ceilalţi, să nu se facă nicio deose
bire, plinind ceea ce s-a spus: „Fiecare în ceea ce a fost chemat, în 
aceea să rămână”327. Dar trebuie să se asigure ca nu cumva, pu
tând cineva să împlinească la vreme ceea ce îi era rânduit, spre 
pildă altora, să se scuze cu ocupaţia lucrului, spre căderea celor
lalţi, şi să cadă în judecata celor nepăsători

întrebarea CXLVIII
Ce măsură a autorităţii are cel căruia i s-a încredinţat spre 

administrare grija chelăriei?

326 Efeşeni 5,19,
1 Corinteni 7, 24.
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Răspuns
în legătură cu cel căruia i s-a încredinţat după punerea la în

cercare această responsabilitate, să îşi aducă aminte de însuşi 
Domnul, Care zice: „Nu pot eu să fac de la Mine nimic”328, îar 
privitor la cei pe care i-a primit în grijă, să dea fiecăruia după tre
buinţă. Căci este scris: „Să se dea fiecăruia cât are trebuinţă”329. 
Iar acest cuvânt să fie pentru toţi cei cărora li s-au încredinţat 
asemenea griji.

întrebarea CXL1X
Care este judecata iconomului dacă va face ceva căutând la faţa 

omului sau din iubire de zavistie? r

Răspuns
Fiindcă Apostolul zice să nu facem nimic din părtinire33®,'iar 

alteori hotărăşte: „Dacă cineva pare că este certăreţ, noi nu avem 
asemenea obicei, nici Bisericile lui Dumnezeu”331, să fie recunos
cut unul ca acesta ca străin de Bisericile lui Dumnezeu până ce se 
va îndrepta. Trebuie, aşadar, să se cerceteze cu multă atenţie în 
ce are iscusinţă fiecare si astfel să se încredinţeze orice lucrare, 
pentru ca nici cei care încredinţează cuiva vreun lucru nepotriviţ 
să nu se osândească drept răi iconomi ai sufletelor şi ai po
runcilor Domnului, nici cei cărora li se încredinţează să nu pară a 
afla de aici scuză pentru a păcătui.

 ̂ —întrebarea CL
Dar dacă nu ar purta de grijă pentru a da fratelui cele de 

trebuintă? f

Răspuns
Această judecată reiese limpede din cuvintele Domnului, 

Care zice: „Duceţi-vă de la mine, blestemaţilor, în focul cel veş-

328 Ioan 5,30.
329 Fapte 4,35.
330 Cf. 1 Timotei 5, 21.
3311 Corinteni 11,16.
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nic, cel gătit diavolului şi îngerilor lui. Căci flămând am fost şi nu 
mi-aţi dat să mănânc; însetat am fost şi nu mi-aţi dat să beau”332 
şi celelalte; de asemenea: „Blestemat este tot cel ce face lucrurile 
Domnului cu nepăsare”333,

întrebarea CLI 
Dacă este îngăduit începătorului să vorbească cu glas mare.

Răspuns
Măsura glasului o stabileşte trebuinţa ascultătorilor. Aşadar, 

dacă este un glas mai mic, mai încet, este aproape de şoptit şi 
vrednic de condamnare. Dar dacă este mai tare decât trebuie, as
cultătorul putând să îl audă şi dacă ar vorbi mai liniştit, atunci ar 
deveni strigăt şi se condamnă, afară numai dacă moleşeala ascul
tătorului nu ne-ar conduce pe noi la necesitatea de a ne folosi de 
strigăt, ca şi cum am trezi pe cineva din somn. Căci aceasta şi 
Domnul o face, "cum istoriseşte evanghelistul: „Jisus însă Şi-a 
ridicat glasul şi a zis: «Cel care crede în Mine nu crede m Mine, ci 
în Cel Care M-a trimis pe Mine»”334.

întrebarea CIU
Dacă cineva, plinindu-şi slujirea de fiecare zi la bucătărie, ar face 
ceva peste putere, încât l-ar împiedica pe el de la lucrul obişnuit 

pentru câteva zile, trebuie să i se mai rânduiască o astfel de
slujire?

Răspuns

Se zice că trebuie ca acela căruia i s-a încredinţat admi
nistrarea lucrărilor să le rânduiască poruncile cu socoteală celor 
ce lucrează, în funcţie de putere şi de iscusinţă, ca să nu audă: 
«Cel care pune osteneală peste poruncă”335. Dar cel ce lucrează nu

332 Matei 25,41*42,
333 Ieremia 48, io, în varianta Septuagintei.
334 Ioan i2,44.

Psalmul 93,20.
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trebuie să se împotrivească, fiindcă ascultarea trebuie împlinită 
până la moarte336.

întrebarea CLIII
Cea căreia i s-a încredinţat lâna cum trebuie să o aibă şi cum să le

supravegheze pe lucrătoare?

Răspuns
Lâna trebuie să fie încredinţată ca un depozit al lui Dum

nezeu, fiind administrată şi împărţită fiecărei surori fară ceartă şi 
fară părtinire.

întrebarea CLIV
Dacă s-ar întâmpla să fie puţini fraţi lucrând împreună cu mdiu: 

multe surori337 şi de nevoie s-ar despărţi unii de alţii, ir̂ |
împrăştiindu-se la lucru, este oare fără primejdie aceasta?’.0

Răspuns
Dacă grija pentru porunca Domnului este mărturisită ;şi|lu

crată cu osteneală după [voia lui] Dumnezeu, prin fiecare lucrare 
a lucrătorilor se împlineşte faptul de a bineplăcea lui Dumnezeu, 
iar unirea unora cu alţii se realizează în faptul de a fi toţi într-un 
suflet, una cugetând şi plinind spusa Apostolului: „Căci, deşi cu 
trupul sunt departe, cu duhul însă sunt împreună cu voi”3?8̂ '

întrebarea CLV
Fiindcă suntem învăţaţi ca cei care slujim celor bolnavi din 

bolniţă339 să slujim cu o astfel de dispoziţie ca şi cum am sluji 
fraţilor Domnului, dacă cel care slujeşte nu ar fi astfel, cum trebuie

să ne purtăm cu el?

Răspuns
Fiindcă Domnul a zis: „Oricine face voia Tatălui Meu Celui 

din ceruri, acesta este fratele Meu şi sora Mea şi maica Mea”340,

336 Cf. Regulile mari, XXVIII; Regulile mici, CXVI.
337 Cf. Regulile mari, XXXIII.
338 Coloseni 2 , 5.
339 Cf. Regulile mici, CLXXXVI.
340 Matei 12, 50.
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iar dacă nu este cineva astfel, se arată ca păcătuind, vrednic fiind 
de spusa aceea: „Cel care săvârşeşte păcat rob este păcatului”341, 
el are mai întâi nevoie de încurajare şi instruire din partea 
proestosului. Dacă va rămâne în aceleaşi, este limpede că asupra 
lui este judecata Domnului, Care adaugă: „Robul nu rămâne în 
casă”342; [precum arată] şi îndemnul Apostolului: „Scoateţi afară 
pe cel viclean dintre voi”343. Căci astfel nu va fi deosebire între cei 
care slujesc şi va fi întărire pentru cei care vieţuiesc împreună.

întrebarea CLVI
Cel căruia i s-a încredinţat grija cămării sau altceva asemănător 
trebuie pururea să aibă această grijă, sau să mai fie  schimbat?

Răspuns
Dacă tine cunoştinţa bunei rânduieli si străsniria canonului,7 7 7 7 7 J

a-1 schimba este de prisos sau mai degrabă greu. Insă este nevoie 
să aibă un însoţitor, dator să-şi însuşească în parte această grijă, 
ca nu cumva, când se iveşte cerinţa unui urmaş, aflându-ne în în
curcătură) să ne tulburăm, pentru că adeseori suntem siliţi să 
aducem la această lucrare pe cineva care nu are iscusinţa nece
sară, astfel încât se întâmplă ca, de nevoie, din pricina lipsei de 
experienţă a aceluia, să se strice şi disciplina şi să se-ntrerupă 
buna rânduială cea după raţiune.

întrebarea CLVII
Cu ce dispoziţie [sufletească] trebuie să slujim lui Dumnezeu şi, 

în general, ce este aceasta dispoziţie?

Răspuns
Cred că dispoziţia cea bună este dorinţa puternică, fară saţ şi 

nestrămutată de a bineplăcea lui Dumnezeu. Şi aceasta se înfăp
tuieşte în contemplarea înţeleaptă şi neîncetată a splendorii slă- 
vitelor lucrări ale lui Dumnezeu, prin cugete de recunoştinţă şi

341 han  8, 34,
34î han  8, 35,
343 1 Corinteni 5,13.
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prin pomenirea neîncetată a bunătăţilor dăruite nouă de la Dum
nezeu. Prin acestea se împlineşte în suflet acel: „îl vei iubi pe 
Domnul Dumnezeul tău din toată inima ta, şi din toată puterea 
ta, şi din tot cugetul tău"344, conform celui care a zis: „Cum do
reşte cerbul izvoarele apelor, aşa te doreşte sufletul meu pe Tine, 
Dumnezeule”345. Cu o asemenea dispoziţie trebuie să slujim lui 
Dumnezeu, plinind ceea ce s-a spus de către Apostol: „Cine ne va 
despărţi pe noi de dragostea lui Hristos? Necazul, saU strâmto
rarea, sau prigoana, sau foametea, sau lipsa de îmbrăcăminte, sau 
primejdia, sau sabia?”346 şi celelalte.

întrebarea CLVIII .
Cu ce dispoziţie [sufletească] se cuvine să primească cineva | 

canonul?

Răspuns
Cu dispoziţia cuvenită unui fiu bolnav şi care luptă pentrua 

trăi, îngrijit fiind de tată şi de medic, chiar dacă modul îngrijirii 
ar fi amar şi chinuitor; se cuvine să fie încrezător în dragostea şi 
experienţa celui care dă canonul şi cu dorinţa tămăduirii.

întrebarea CLIX 
Cum este cel care se întristează din pricina celui ce îi dă canon? J

Răspuns
Nici nu a cunoscut pericolul păcatului şi, mai ales, păcatul 

faţă de Dumnezeu, nici câştigul pocăinţei, nici nu a crezut în cel 
care spune: „Cel care îşi iubeşte copilul său îl ceartă la vreme”347. 
Şi s-a făcut pe sine străin de folosul celui care zice: „Certa-mă-va 
dreptul cu milă şi mă va mustra”348. Şi vătămător este unul ca 
acesta pentru obşte, făcând delăsători pe fraţii care luptă»

344 Marcu 12,30.
345 Psalmul 41,1.
346 Romani 8 , 35.
347 Pilde 13,24.
348 Psalmul 140, 5
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întrebarea CLX
Cu ce dispoziţie [sufletească] suntem datori 

să ne supunem fraţilor?

Răspuns

Ca [slujind] însuşi Domnului, aducând slujire Celui Care a 
spus: „întrucât aţi făcut unuia dintre aceşti fraţi ai Mei mai mid, 
Mie îmi faceţi”349. Contribuie la împlinirea acestei dispoziţii şi 
faptul că cei slujiţi sunt oameni de acelaşi fel. De aceea, trebuie 
ca proestoşii să se îngrijească mai sârguindos de ei, ca nu cumva 
să fie ca nişte iubitori ai trupului, robiţi pântecelui şi plăcerilor, d  
ca iubitorii de Dumnezeu şi de Hristos, şi prin desăvârşită răb
dare să devină laudă'lui Hristos, spre raşinarea diavolului, pre
cum dreptul ToV.

întrebarea CLXI
Cu ce fel de smerenie trebuie să primească cineva slujirea

de la fratele?

Răspuns

Cum primeşte robul de la stăpân şi aşa cum a arătat Apos
tolul Petru când Domnul îi slujea, de unde Învăţăm şi pericolul 
celor care nu primesc slujirea.

întrebarea CLXII 
Ce fel de dragoste trebuie să avem între noi?

Răspuns
Aceea pe care a arătat-o şi a învăţat-o Domnul când zice: 

„Iubiţi-vă unii pe alţii, precum şi Eu v-am iubiţi Mai mare dra
goste decât aceasta nimeni nu are, ca să-şi pună cineva sufletul 
lui pentru prietenii săi”350. Deci, dacă şi sufletul trebuie să îl pu
nem, cu cât mai mult este necesar să arătăm râvnă în lucrurile

349 Matei 25,40.
350 Ioan 15,12-13.



40 8 Sfâ n tu l  V asile  cel  Mare

mai mărunte, iar nu în îndatoririle omeneşti, ci cu scopul de a 
bineplăcea lui Dumnezeu spre folosul fiecăruia!

întrebarea CLXIII s
în ce chip ar putea cineva să se îndrepteze pe sine în dragostea 

aproapelui?

Răspuns
Mai întâi să se teamă de judecata celor care calcă porunca 

Domnului, de vreme ce El a spus: „Cel care nu ascultă de Fiul nu 
va vedea viaţa, ci mânia lui Dumnezeu rămâne peste el”351; apoi 
căutând viaţa veşnică, fiindcă „porunca Lui este viaţă veşnică”3̂ , 
dar cea dintâi şi cea mai mare poruncă este: „îl vei iubi pe Dom
nul Dumnezeul tău din toată inima ta, din tot cugetul tău şi din 
toată puterea ta”353 şi a doua asemenea acesteia: „Iubeşte pe 
aproapele tău ca pe tine însuţi”354; şi dorind să se asemene Dom
nului, Care zice: „Poruncă nouă dau vouă, ca să vă iubiţi unii pe 
alţii, aşa cum şi eu v-am iubit pe voi”355 şi încă multe asemenea 
cugete, fiindcă, dacă fratele este binefăcător, îi datorăm acestuia 
chiar şi omeneşte dragostea pe care şi elinii o păzesc, precum 
Domnul arată în Evanghelii, zicând: „Şi dacă iubiţi pe cei care vă 
iubesc, ce plată aveţi? Căci şi păcătoşii îi iubesc pe cei care-i 
iubesc pe ei”356. Dar dacă [fratele] este răufăcător, chiar şi aşa, nil 
numai pentru poruncă, suntem datori a-1 iubi ca pe un binefă
cător de mai mari daruri, crezând Domnului, Care a spus: „Fe
riciţi veţi fi când vă vor ocărî pe voi şi vă vor prigoni şi vor zice 
tot cuvântul rău împotriva voastră, minţind pentru Mine. 
Bucuraţi-vă şi vă veseliţi că plata voastră multă este în ceruri”357.

întrebarea CLXIV l i
Ce înseamnă „nu judecaţi, ca să nu fiţi judecaţi’35 ?

351 Ioan 3, 36.
352 Ioan 12, 50.
353 Matei 2 2 ,37. *
354 Matei 2 2 ,39.
355 Ioan 13, 34.
356 Luca 6,32.
357 Matei 5,11-12.
358 Luca 6 , 37.
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Răspuns

Fiindcă Domnul o dată zice: „Nu judecaţi, ca să nu fiţi jude
caţi”, iar altă dată porunceşte să judecăm cu dreaptă judecată359, 
nu suntem împiedicaţi în general a judeca, ci suntem învăţaţi 
deosebirea dintre felurile de judecăţi. în care situaţii trebuie să 
judecăm şi în care nu, ne învaţă limpede Apostolul, cu privire la 
cele ce stau în puterea fiecăruia şi care nu sunt poruncite de 
Scriptură: „Iar tu, pentru ce judeci pe aproapele tău?”360; şi iarăşi: 
„Să nu ne judecăm unii pe alţii”361; iar cu privire la cele neplăcute 
lui Dumnezeu, i-a condamnat pe cei care nu judecă şi el însuşi de 
la sine aduce judecată prin cele ce zice; „Ci eu, deşi departe cu 
trupul, însă de faţă cu duhul, am şi judecat ca şi cum aş fi de faţă 
pe cel care a făcut una ca aceasta. în numele Domnului nostru 
Iisus Hristos adunându-vă voi şi duhul meu, cu puterea Dom
nului nostru Iisus Hristos, să daţi pe unul ca acesta Satanei, spre 
pieirea trupului, ca duhul să se mântuiască în ziua Domnului 
nostru Iisus Hristos”362. încât, chiar dacă ceva stă în puterea 
noastră sau adeseori este nevădit, nu trebuie să îl judecăm pe fra
tele cu privire la aceasta, potrivit celor spuse de Apostol despre 
cele neştiute: „De aceea, nu judecaţi ceva înainte de vreme, până 
ce nu va veni Domnul, Care va lumina cele ascunse ale întune
ricului şi va vădi sfaturile inimilor”3̂ . Dar trebuie neapărat să 
ţinem partea judecăţilor lui Dumnezeu, ca nu cumva cel care 
tace să îşi atragă mânia lui Dumnezeu. Afara numai dacă cineva, 
făcând acelaşi lucru cu cel învinuit, ar fi fară de îndrăzmre în a-1Y 9
judeca pe fratele, auzindu-L pe Domnul Care zice: „Scoate mai 
întâi bârna din ochiul tău şi apoi vei vedea sa scoţi paiul din 
ochiul fratelui tău”364. c dugsi planase* ■

întrebarea CLXV
Cum va cunoaşte cineva dacă este mişcat de râvnă pentru 

Dumnezeu împotriva fratelui care păcătuieşte, sau de mânie?

3*9 Ioan 7, 24.
360 Romani 14,10.

Romani 14,13.
362 sn * , %1 Corinteni 5,3-5.
3 31 Corinteni 4, 5,
364 Matei 7, 5.



410 Sfâ n t u l  V a sile  cel Marp

Răspuns

Dacă împotriva oricărui păcat pătimeşte ceea ce este scris: 
„Topitu-m-a râvna casei Tale, că au uitat cuvintele Tale vrăjmaşii 
mei”365, este limpede râvna pentru Dumnezeu; Dar şi aici este 
nevoie de o iconomie cu pricepere, spre zidirea credinţei. Dar 
când nu există mai dinainte în suflet o dispoziţie care să îl mişte, 
atunci mişcarea devine anormală şi scopul evlaviei către Dum
nezeu nu mai este păstrat prin nimic.

întrebarea CLXVI
Cu ce fel de dispoziţie [sufletească] trebuie să-l ascultăm pe cel 

care ne sileşte la lucrarea poruncii?

Răspuns
Cu dispoziţia cu care copilul cuprins de foame ascultă < de 

doica ce îl cheamă la masă şi aşa cum orice om, dorind să trăias
că, se supune celui care îi dă cele necesare vieţii; şi, mai cu sea
mă, cu atât mai mult cu cât viaţa veşnică este preferabilă vieţii de 
aici. Căci „porunca Domnului este viaţă veşnică”366. Ceea ce esţe 
pâinea pentru bucate, aceasta este lucrul pentru împlinirea po
runcii, fiindcă iarăşi zice Domnul: „Mâncarea Mea este să fac voia 
Tatălui Meu, Cel Care M-a trimis pe Mine”367.

întrebarea C LXVII , ;
Cum trebuie să fie sufletul învrednicit să se ocupe de lucrarea 

Domnului?

Răspuns
Aşa cum era cel care a spus: „Cine sunt eu, Doamne, Doamne, 

şi ce este casa mea, că m-ai iubit?”368 şi împlinind ceea ce s-a 
scris: „Mulţumind cu bucurie Tatălui, Celui Care ne-a învrednicit 
pe noi să luăm parte la moştenirea sfinţilor întru lumină. El ne-a

365 Psalmul 118,139.
366 loan 12,50.
367 loan 4 ,34.
368 2 Regi 7,18, în versiunea Septuagintei.
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izbăvit pe noi de sub puterea întunericului şi ne-a strămutat în 
împărăţia Fiului iubirii Sale”369.

întrebarea CLXVIII
Cu ce dispoziţie sufletească trebuie să primim veşmântul370 sau

încălţămintea, oricare ar fi?

Răspuns
Dacă este de o măsură mai mică sau mai mare decât vârsta, 

să arate nevoia cu o potrivită cuviinţă. Iar dacă i se pare că este 
ieftină sau dacă nu este nouă, să îşi aducă aminte de Domnul, 
Care zice: „Vrednic este” - dar nu oricine, ci -  „lucrătorul de hra
na lui”371. Şi să se judece singur, pe sine, dacă a făcut ceva pentru 
poruncile Domnului şi pentru cele făgăduite după vrednicie, şi 
atunci nu va mai căuta nimic altceva, ci va avea luptă cu privire la 
cea dată, fiindcă a primit ceva mai presus de vrednicie. Căci cele 
spuse despre hrană trebuie socotite de regulă pentru orice lucru 
spre folosul trupului.

întrebarea CLXIX
Dacă unui frate mai tânăr i se porunceşte să înveţe ceva pe unul 

mai înaintat în vârstă, cum trebuie să se poarte cu el?

Răspuns

Ca unul care împlineşte slujirea după porunca Stăpânului 
Dumnezeu, temându-se să nu cadă în judecata celui care zice: 
„Blestemat este cel ce face lucrul Domnului cu lenevire”373, dar 
întărindu-se, ca nu cumva, orbit fiind, să cadă sub osânda diavo
lului373 - adică în mândrie.

369 Coloseni 1,12-13,
370 V. Regulile mari, XXII; Regulile mici, XC.
371 Matei 10,10.

Ieremia 31,10.
373 Cf. 1 Timotei 3, 6,



întrebarea CLXX h
Dacă trebuie să tratăm la fel pe cel care se îndreptează pe sine 

mai mult şi pe cel care o face mai puţin.

Răspuns

Ceea ce Domnul a hotărât pentru iertarea păcatelor, zicând: 
„I se iartă păcatele ei cele multe, fiindcă mult a iubit. Iar cui se 
iartă puţin, puţin iubeşte”374, şi ceea ce a rânduit Apostolul 
despre preoţi, zicând: „Preoţii care îşi ţin bine dregătoria să se 
învrednicească de îndoită cinste, mai ales cei care se ostenesc cu 
cuvântul şi cu învăţătura”375, aceasta cred că este potrivit a păzi 
pentru toţi aceştia.

întrebarea CLXXI
Dacă cel mai mic se mâhneşte376 fiindcă cel care este mai evlavios 

este cinstit mai mult, cum să ne purtăm cu el?

Răspuns
Unul ca acesta este limpede că se condamnă pentru răutate, 

după pilda Evangheliei în care Domnul zice către cei care se 
mâhnesc astfel, fiindcă unii au fost preţuiţi la fel cu ei: „Pentru ce 
este ochiul tău rău, că eu sunt bun?”377 Şi este limpede că peste 
acesta şi unii ca aceştia este judecata lui Dumnezeu, cum arată 
profetul, care zice: „Defăimat să fie înaintea Lui cel care vicle
neşte, iar pe cei care se tem de Domnul îi slăveşte”378.

întrebarea CLXXII v ?
Cu ce frică, credinţă sau dispoziţie a sufletului ne împărtăşim 

cu trupul şi sângele lui Hristos379?

374 Luca 7,47.
375 1 Timotei 5,17.
376 V. Regulile mici, CLXIX.
377 Matei 20,15.
378 Psalmul 14,4.
379 V. Regulile mici, CIX, CX.

4i2__________ _______________________________ Sfa n ţu l  V a sile  cel  M a^
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Răspuns

Apostolul ne învaţă frica, zicând: „Cel care mănâncă şi bea cu 
nevrednicie osândă îşi mănâncă şi bea”380. Iar încredinţarea ne-o 
aduce credinţa în cuvintele Domnului, Care a spus: „Acesta este 
Trupul Meu, care pentru voi se dă. Faceţi aceasta întru pomeni
rea Mea”381, şi în mărturia lui Ioan, care înfăţişează mai întâi slava 
Cuvântului şi apoi adaugă modul întrupării, când zice: „Cuvântul 
trup S-a făcut şi S-a sălăşluit întru noi şi am văzut slava Lui, slavă 
ca a Unuia-Născut din Tatăl, plin de har şi de adevăr”382, şi în 
cuvântul Apostolului, care a scris: „Care, Dumnezeu fiind în chip, 
n-a socotit o ştirbire a fi El întocmai cu Dumnezeu. Ci S-a deşer
tat pe Sine, chip de rob luând, facându-Se asemenea oamenilor şi 
la înfăţişare aflându-Se ca un om, S-a smerit pe Sine, ascultător 
facându-Se până la moarte, şi încă moarte pe cruce”383.

Aşadar, când sufletul [unuia] va crede acestor cuvinte şi 
unora ca acestea şi atâtor altora, va învăţa măreţia slavei şi se va 
minuna de covârşirea smereniei şi ascultării. De vreme ce [Fiul], 
pentru viaţa noastră, a dat atât de mult ascultare Tatălui, încât a 
ajuns până la moarte, socotesc că imul ca acesta îşi va îndrepta 
dispoziţia sufletului spre iubirea faţă de Dumnezeu şi Tatăl, 
„Care pe însuşi Fiul Său nu L-a cruţat, d  L-a dat morţii pentru 
noi toţi”384, şi spre iubirea faţă de Unul-Născut Fiul Lui, Care a 
ascultat până la moarte pentru izbăvirea şi mântuirea noastră. Şi 
astfel poate împlini cuvântul Apostolului, care a statornicit 
aceasta ca un dreptar celor care îşi tămăduiesc conştiinţa lor cea 
bună când zice: „Căci dragostea lui Hristos ne stăpâneşte pe noi, 
care socotim aceasta, că, dacă unul a murit pentru toţi, au murit 
deci toţi. Şi a murit pentru toţi, ca cei care trăiesc să nu mai 
trăiască pentru ei înşişi, ci pentru Acela Care pentru ei a murit şi 
a înviat”385. Aceasta este dispoziţia şi pregătirea pe care trebuie să 
o aibă cel care se împărtăşeşte din pâine.

1 Corinteni n, 29,
31 Luca 22,19.
38i Ioan 1,14.
383 Filipeni 2, 6-8,
3 4 Romani 8, 32.385 _  .

2 Corinteni 5,14-15.
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întrebarea CLXXIII
Daca se cuvine ca în ceasul când în casă se cântă psalmi

să aibă loc şi discuţii.,

Răspuns

Nu se cuvine, afară numai de cei cărora li s-a încredinţat grija 
şi paza bunei rânduieli şi administrarea lucrurilor,1 şi aceasta nu
mai dacă este absolut necesar şi nici atunci fară băgare de seamă, 
ci având în vedere locul şi rânduiala, cuvioşia şf liniştea. în rest, 
pentru toţi ceilalţi este necesară tăcerea. Căci dacă, îii vremea 
predicii şi a [cuvântului] celor cărora li s-a încredinţat cuvântul 
de învăţătură, proestosul se cuvine să tacă, altuia fiindu-i' rânduit 
cuvântul descoperirii, cu cât mai mult în vremea psalmodiei 
tăcerea este necesară celor mulţi!

întrebarea CLXXTV '
Cum poate cineva împlini poruncile Domnului din tot sufletul ,,

şi cu toată inima?

Răspuns

Prin fire, trăirea a ceea ce este plăcut şi folositor şî însăşi 
această aşteptare a unui lucru dorit şi plăcut creează în suflet 
dispoziţia şi dorirea pentru el. Dacă cineva va urî şi se va scârbi 
de nedreptate şi se va curăţi de tot păcatul - căci, aşa cum trupul 
suferă din pricina bolii de lipsa poftei de mâncare şi dezgust faţă 
de bucate, la fel şi sufletul suferă de lenevire şi trândăvie faţă de 
îndreptările lui Dumnezeu - şi dacă ar fi încredinţat că porunca  

lui Dumnezeu este viaţă veşnică şi toate cele făgăduite celor care 
o păzesc pe ea sunt adevărate, se împlineşte în el dispoziţia celui 
care zice: „Judecăţile Domnului sunt adevărate, toate îndreptă
ţite. Dorite sunt mai mult decât aurul şi decât piatra cea de mare 
preţ şi mai dulci decât mierea şi fagurele. Că robul tău le păzeşte 
pe ele şi, în paza lor, răsplătire multă are” .

386 Cf. 1 Corinteni 14,30.
387 Psalmul 18,10-12.
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întrebarea CLXXV
Cum se arată cel care iubeşte pe fratele după porunca Domnului 

şi cum se mustră acela care nu îl iubeşte astfel?

Răspuns
Acestea două sunt însuşirile proprii ale dragostei: mâhnirea şi 

tulburarea pentru acelea din pricina cărora se vatămă cel care 
iubeşte, dar şi bucuria şi tulburarea pentru folosul lui. Fericit 
este, aşadar, cel care plânge pentru cel care a păcătuit, pentru 
care primejdia este înfricoşată3 , şi care se bucură pentru cel 
care se îndreptează, al cărui câştig este neasemuit, precum s-a 
scris. Căci mărturiseşte şi Pavel Apostolul, zicând: „Dacă un sin
gur mădular suferă, toate mădularele suferă împreună” după ra
ţiune, adică în virtutea dragostei în Hristos, „şi dacă un mădular 
este cinstit” după scop, adică pentru a bineplăcea lui Dumnezeu, 
„toate mădularele se bucură împreună”389. Aşadar, este limpede 
că acela care nu are această dispoziţie sufletească nu iubeşte pe 
frate.

întrebarea CLXXVI
Care sunt vrăjmaşii pe care ni s-a poruncit sâ îi iubim390 şi cum îi 

vom iubi pe vrăjmaşi: numai prin faceri de bine către e i sau şi prin 
însăşi dispoziţia sufletului? Şi dacă este cu putinţă aceasta.

Răspuns
Vătămarea şi uneltirea îi simt proprii vrăjmaşului. Cel care 

vatămă pe cineva în vreun chip se numeşte vrăjmaş, dar mai ales 
cel care păcătuieşte. Căci el, în măsura în care depinde de el, 
vatămă în felurite chipuri şi unelteşte împotriva celui care este cu 
el sau împotriva celui cu care se întâlneşte. Fiindcă omul este 
alcătuit din suflet şi trup, după suflet să îi iubim pe unii ca 
aceştia, mustrându-i însă şi sfătuindu-i şi în orice chip aducându-i 
la pocăinţă, iar după trup să le facem bine, atunci când au nevoie

Cf. Matei 5,4,
389 ^  ^

i Connteni u, 26, 
w° Cf. Matei 5, 44.
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de cele necesare pentru a trăi. Că dragostea constă în dispoziţia 
sufletească este limpede oricui. Iar că este cu putinţă a arătat şi  ̂
învăţat Domnul, înfăţişând dragostea Tatălui şi dragostea Sa în 
ascultarea până la moarte, în dragostea faţă de vrăjmaşi, nu doar 
faţă de prieteni, după cum mărturiseşte Apostolul, zicând: „Dar 
Dumnezeu îşi arată dragostea Lui faţă de noi prin aceea că, pen
tru noi, Hristos a murit când eram încă păcătoşi”39. Şi Domnul 
ne îndeamnă pe noi la aceasta când spune: „Fiţi, dar, următori ai 
lui Dumnezeu ca nişte fii iubiţi şi umblaţi întru iubire, precum şi 
Hristos ne-a iubit pe noi şi S-a dat pe Sine pentru noi prinos- şi 
jertfa lui Dumnezeu”392. Dar nu ar fi poruncit aceasta Cel bun şi 
drept dacă nu ne-ar fi dat şi puterea de a plini, fapt pe care 1-â 
arătat că se află şi în fire, ca o constrângere. Fiindcă şi animalele 
iubesc pe binefăcătorii lor din fire. Ce mare bine ne fac/prietenii 
în comparaţie cu vrăjmaşii? Căci aceştia din urmă ne agonisesc 
nouă fericirea Domnului, Care zice: „Fericiţi veţi fi când vă vor 
ocări şi vă vor prigoni şi vor zice tot cuvântul rău împotriva 
voastră, minţind pentru Mine. Bucuraţi-vă şi vă veseliţi, că plata 
voastră multă este în ceruri”393.

întrebarea CLXXV1I
Cum sunt datori cei puternici să poarte neputinţele celor 

neputincioşi394?

Răspuns
Dacă a purta înseamnă a ridica şi a vindeca potrivit cu ceea 

ce s-a scris:„Acesta neputinţele noastre le-a luat şi bolile noastre 
le-a purtat”395, nu în faptul de a le lua pe acestea asupra Sa, ci în a 
vindeca pe cei care sufereau de ele, şi aici se potriveşte chipul 
pocăinţei şi raţiunea ei, prin care cei slabi vor fi vindecaţi prin 
purtarea de grijă a celor mai tari.

391 Romani 5, 8.
392 Efeseni 5,1-2.
393 Matei 5,11-12.
394 Cf. Romani 15,1.
395 Isaia 53, 4; Matei 8 ,17.
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întrebarea CLXXVIII
Ce înseamnă: „Purtaţi-vă poverile unii altora’" 6 şi ce lege vom

plini făcând aceasta?

Răspuns

Răspunsul este acelaşi ca şi cel de mai înainte. Căci „povară” 
este păcatul, care trage sufletul în jos, în prăpastia iadului, pe 
care îl înlăturăm unii de la alţii şi îl purtăm, aducând pe păcătoşi 
la pocăinţă. Iar „a purta” este îndeobşte folosit în unele ţinuturi 
pentru „a înlătura”, după cum de la mulţi am auzit de multe ori. 
Şi vom împlini legea lui Hristos, Care zice: „Nu am venit să chem 
pe cei drepţi la pocăinţă, ci pe cei păcătoşi”397 şi nouă legiuindu-ne: 
„Dacă păcătuieşte fratele tău, mergi, mustră-1 pe el! Dacă te va 
asculta, iată, ai câştigat pe fratele tău”398.

întrebarea CLXXIX
Cum ar putea cineva fară dragoste să dobândească o aşa de mare 

credinţă încât să mute şi munţii sau să dea săracilor toate câte are 
sau să-şi dea trupul său ca să fie  ars399?

Răspuns
Dacă ne vom aminti de Domnul, Care zice: „Căd fac acestea 

ca să fie văzuţi de oameni”400, şi de răspunsul Lui - „Nu ştiu de 
unde sunteţi”401 -  către cei care spun: „Doamne, Doamne, oare 
nu în numele Tău am prorocit şi nu în numele Tău am scos de
moni şi nu în numele Tău minuni multe am făcut?”402, nu fiindcă 
au minţit, ci fiindcă s-au folosit de harul lui Dumnezeu după 
propria lor voie, lucru străin de dragostea faţă de El, atund fară 
greutate putem înţelege cele spuse. Iar a primi harul sau darul lui 
Dumnezeu şi a fi nevrednic de ele nu e nimic neobişnuit. Căd

396 Galateni 6, 2,
397 Marcu 2 ,17,
398 Matei 18,15.
3991 Corinteni 13, 2-3.
400 Matei 23, 5.
401 Luca 13, 27.
40î Matei 7, 22.
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Dumnezeu, în bunătatea Sa şi îndelunga Lui răbdare, face să 
răsară soarele Lui şi peste cei răi, şi peste cei buni4°3. Dar, de 
multe ori, aceasta este şi spre folosul celui care primeşte harul 
Lui, dacă, ruşinându-se de bunătatea lui Dumnezeu, s-ar întoarce 
spre grija de a bineplăcea Lui şi spre folosul altora, după spusa 
Apostolului: „Unii, e drept, vestesc pe Hristos din pizma şi din 
duh de ceartă, alţii însă din bunăvoinţă”, la care adaugă după pu
ţin: „Nimic altceva decât că, fie din faţărie, fie în adevăr, Hristos 
Se propovăduieşte, şi întru aceasta mă bucur”4°4. *

întrebarea CLXXX ' "! f  ‘
Cu ce dispoziţie şi atenţie trebuie să ascultăm cele ce ni se citesc

în timpul mesei405?

Răspuns
Cu o plăcere mai mare decât cea cu care mâncăm sau bem, ca 

mintea să se arate neîmprăştiată în plăceri trupeşti, bucurându-se 
mai mult de cuvintele Domnului, potrivit cu dispoziţia celui care 
spune: „Mai dulci decât mierea şi fagurele”406, i

întrebarea CLXXXI
Dacă sunt două obşti apropiate, iar una ar fi săracă şi cealaltă ar fi 
mai strâmtorată în privinţa milosteniilor, cum trebuie să se arate 

cea săracă faţă de cea care nu împarte bunurile? "

Răspuns
Cei care au fost învăţaţi în dragostea lui Hristos să îşi pună 

şi sufletul lor pentru ceilalţi cum ar putea fi zgârciţi pentru trup? 
Ca şi cum ar fi uitat cuvintele: „Flămând am fost şi nu Mi-aţi dat 
să mănânc”407 şi celelalte. Dacă se va întâmpla aceasta, cei săraci

403 Cf. Matei 5, 45.
404 Filipeni 1 , 15,18.
405 Sfântul Ioan Casian, în cartea sa Convorbiri cu părinţii, spune că obiceiul acesta 

provine din Capadocia.
406 Psalmul 18,11.
407 Matei 25, 42.



r eg u lil e  m ic i 419

trebuie să aibă îndelungă răbdare în credinţa mângâierii în vea
cul viitor, urmându-1 pe Lazăr.

întrebarea CLXXXII
Din ce roade trebuie să se cerceteze cel care mustră cu 

compătimire pe fratele care greşeşte?

Răspuns

Mai întâi se cuvine a cerceta aceasta din alesele roade ale 
compătimirii arătate potrivit cu ceea ce s-a spus de către Apostol: 
„Dacă un singur mădular suferă, toate celelalte mădulare suferă 
împreună”408 şi „Cine se sminteşte, şi eu să nu ard?*409. Iar apoi, 
dacă se mâhneşte într-atât pentru fiecare păcat săvârşit de toţi 
cei care greşesc, atât faţă de el, cât şi faţă de altul, de asemenea se 
întristează şi plânge şi mustrând, ca nu cumva să-şi strice modul 
de viaţă dat lui de către Domnul.

întrebarea CLXXXIH
Dacă s-ar întâmpla ca unii care trăiesc în obştea fraţilor să se 

dezbine, este oare fară primejdie să ne purtăm faţă de ei cu 
îngăduinţă, pentru dragoste?

Răspuns

Fiindcă Domnul zice: „Dă, Părinte, ca aşa cum Eu şi Tu una 
suntem, la fel şi aceştia una să fie întru Noi”410 şi Apostolul scrie: 
„într-un suflet, una cugetând”4* şi istorisindu-se în Fapte: „Iar 
inima şi sufletul celor care au crezut erau una*41*, cei dezbinaţi 
sunt străini de cele spuse. Dar dragostea cea după raţiune pă
zeşte spusa: „Cel care iubeşte pedepseşte cu grijă”413. Iar dragos
tea care nu este după raţiune, oricare ar fi» este respinsă de Dom-

4081 Corinteni 12, 26,
409 2 Corinteni u, 29,
4,0 Ioan 17, 21.
411 Filipeni 2, 2.
4U Fapte 4,32.
413 Pilde 13, 24.
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nul, Care zice: „Cel care iubeşte pe tatăl sau pe mama sa 
presus de Mine nu este vrednic de Mine”414»

întrebarea CLXXXIV
Cum poate cineva şi atunci când mângâie şi când mustră nu 

numai să se străduiască să vorbească raţional, ci să-şi păstreze 
dispoziţia cuvenită faţă de Dumnezeu şi faţă de cei cu care 

vorbeşte?

Răspuns

Dacă cineva îşi va aminti de Apostolul care spune: „Aşa să iie 
socotească pe noi fiecare om: ca slujitori ai lui Hristos şi? ca 
iconomi ai tainelor lui Dumnezeu”415, nu foloseşte de la sine vreo 
ştiinţă proprie, ci plineşte, cu frică şi cutremur faţă de Dum
nezeu, slujirea Lui prin purtarea de grijă faţă de sufletele răscum
părate prin sângele lui Hristos, potrivit cu cel care zice: „Astfel 
vorbim, nu ca să plăcem oamenilor, ci lui Dumnezeu, Care în
cearcă inimile noastre”416, şi cu o dispoziţie de milă faţă de cei 
care ascultă plinind ceea ce s-a spus: „Noi am fost blânzi în mij
locul vostru, aşa precum o doică îngrijeşte pe fiii ei. Astfel, iubin- 
du-vă, eram bucuroşi să vă dăm nu numai Evanghelia lui Dum
nezeu, ci chiar şi sufletele noastre, pentru că am ajuns să vă 
iubim”417.

întrebarea CLXXXV I
Dacă cineva, într-o convorbire, s-ar bucura văzând că ascultătorii 

sunt de acord cu cele spuse, cum se va cunoaşte pe sine dacă se 
bucură dintr-o dispoziţie bună sau din vreo patimă proprie? ’

Răspuns

Dacă bucuria va consta numai în laude, este limpede că acela 
este mişcat de propria patimă. Dar dacă, aflând că cei care îl

414 Matei 10,37.
4151 Corinteni 4,1.
41 1 Tesaloniceni 2,4.
4171 Tesaloniceni 2, 7-8.
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laudă au înţeles cele spuse, se va bucura de nădejdea ascultării pe 
care a sădit-o, iar apoi, interesându-se de a lucrat cu vreun folos, 
fie se va bucura găsind în aceştia fapte pe potriva laudelor, fie se 
va întrista văzând că cei care l-au lăudat nu s-au folosit cu nimic; 
atunci să dea mulţumire lui Dumnezeu că a fost învrednicit să 
faptuiască asemenea unui iubitor de Dumnezeu şi de fraţi, nu ca 
să caute slava sa, ci slava lui Dumnezeu şi zidirea fraţilor.

întrebarea CLXXXVI
Fiindcă învăţăm să avem o asemenea dragoste încât şi sufletul 

să îl punem pentru prieteni, trebuie să aflăm pentru care anume 
prieteni trebuie să facem aceasta.

Răspuns

Dispoziţia (sau modul) acestui chip de îndreptare sunt diferi
te. Căci, adeseori, unele lucruri trebuie să Ie primim pentru păcă
toşi şi altele trebuie să ne ostenim [a Ie face] pentru drepţi. Aşa
dar, am fost învăţaţi că trebuie să arătăm dragoste pană Ia moarte 
atât pentru cei drepţi, cât şi pentru cei păcătoşi: «Dar Dumnezeu 
îşi arată dragostea faţă de noi prin aceea că pentru noi Hristos a 
murit când noi eram încă păcătoşi”418. Iar către sfinţi Apostolul 
zice: „Aşa precum o doică îngrijeşte pe fiii săi; astfel, iubindu-vă, 
eram bucuroşi să vă dăm nu numai Evanghelia Iui Dumnezeu» ci 
chiar şi sufletele noastre, pentru că ne-aţi devenit iubiţi*415*»

întrebarea CLXXXVII 
Dacă trebuie să primim ceva de la rudele noastre după trup.

Răspuns

Este necesar ca rudele să dea şi să nu ia nimic de la cei care 
vin la Domnul, ca să nu cadă în judecata furtului de lucruri 
sfinte. Totuşi a cheltui acestea în văzul celor cărora li se pare că 
le-au adus devine adeseori pricină de îngâmfare pentru aceia, iar

4,8 Romani 5, 8,
4191 Tesaloniceni a, 7-8.
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celor săraci care au venit la viaţa aceasta, pricină de întristare420, 
încât se întâmplă acel lucru pentru care au fost învinuiţi corin- 
tenii de Apostol, care zice: „îi ruşinaţi pe cei care nu au”421. Dacă 
cel căruia i s-a încredinţat grija Bisericilor dintr-un loc ar fi cre
dincios şi capabil să chivernisească în chip înţelept, să i se aducă 
acestuia, după pilda din Faptele Apostolilor, cele pe care le adu
ceau şi le puneau la picioarele apostolilor422. Dar, dacă a admi
nistra unele ca acestea nu este dat tuturor, ci numai unora care 
au fost rânduiţi spre aceasta, după cercare, şi ceea ce s-a dat de 
către rudenii tot el va rândui după cum va socoti de cuviinţă.^

întrebarea CLXXXVIII
Cum trebuie să-i vedem pe cei ai casei noastre sau pe cei care ne 

sunt rude423 şi care au venit la noi?

Răspuns
Aşa cum a arătat Domnul şi a învăţat când I s-a vestit: „Iată, 

mama ta şi fraţii Tăi stau afară şi vor să te vadă”, răspunzându-le 
dojenitor: „Cine este mama Mea şi cine sunt fraţii Mei? [...] Căci 
oricine face voia Tatălui Meu Care este în ceruri, acela, este 
fratele Meu şi sora Mea şi mama Mea”424.

întrebarea CLXXXIX
Dacă ne roagă voind să ne aducă pe noi la ei acasă, trebuie oare

să le dăm ascultare?

Răspuns
Dacă este pentru zidirea credinţei, să fie trimis cel care poate 

astfel pleca, după cercare. Dar, dacă e pentru pricini omeneşti, să 
audă pe Domnul răspunzând către cel care a zis: „îngăduie-mi să 
rânduiesc cele din casa mea. [...] Nimeni care pune mâna pe plug

430 Cf. Regulile mari, XXIX; Regulile mici, LXXXV.
4211 Corinteni 11, 22.
422 Cf. Fapte 4 ,34.
423 Cf. Regulile mari, XXXII.
424 Matei 12, 47-50; Luca 8, 20-21.
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şi se uită îndărăt nu este potrivit pentru împărăţia lui Dum
nezeu”425. Dacă pentru cel care a voit doar să îşi ia rămas bun se 
cuvine o astfel de judecată, ce trebuie să mai spunem despre unul 
ca acesta?

întrebarea CXC
Dar dacă trebuie să-i miluiască pe cei ai săi după trup, 

dorind mântuirea lor?

Răspuns
Cel care s-a născut din Duhul, după cuvântul Domnului, pri

mind putere să devină fiu al lui Dumnezeu, se ruşinează de în
rudirea cea după trup şi îi recunoaşte drept rade pe cei de aceeaşi 
credinţă cu el, mărturisiţi de Domnul, Care zice: „Mama mea şi 
fraţii mei sunt aceştia care ascultă cuvântul hn Dumnezeu şi-l 
împlinesc”426. Şi să îi miluiască acesta pe toţi cei depărtaţi de 
Domnul şi pe radele după trap, dar ca pe toţi. Iar dacă cineva, 
pătimind med mult decât acestea pentru ei, socoteşte că are apă
rător al propriei pătimiri pe Apostolul care zice: „Căci mă rog să 
fiu eu însumi anatema de la Hristos pentru fraţii mei, cei de un 
neam cu mine după trap”427, să ştie unul ca acesta din cele ce ur
mează că aici Apostolul cinsteşte nu rudenia cea după trup, ci pe 
Israel şi legămintele cele alese ale hii Dumnezeu cu el. Nid 
fiindcă israeliţii erau rudeniile lui, d  fiindcă rudeniile lui după 
trup erau israeliţi şi fiindcă aceştia au fost învrednidţi de atâtea 
şi atâtea de la Dumnezeu, Fiindcă ale lor erau înfierea şi slava, ale 
lor şi legea şi slujirea, fiindcă ale lor erau testamentele şi făgă
duinţele, ai lor părinţii, fiindcă din ei era şi Hristos însuşi după 
trup, într-atât de mult se dnsteşte mântuirea lor; nu privind la 
rudenie, ci la întruparea Domnului pentru dânşii. Care zice: „Nu 
sunt trimis decât la oile cele pierdute ale casei lui Israel”428.

4,5 Luca 9, 61-62
416 luca 8, 21.
417 Romani 9,3.
4î8 Matei 15, 24.
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întrebarea CXCI 
Cine este cel blând429?

Răspuns

Cel nestrămutat în judecăţile lucrurilor făcute cu sârguinţă 
pentru a bineplăcea lui Dumnezeu.

întrebarea CXCII
Care este întristarea cea după Dumnezeu şi care este cea

dupălume430?

Răspuns /. "
întristarea cea după Dumnezeu este atunci când cineva se 

întristează pentru trecerea cu vederea a unei porunci a lui Dum
nezeu, potrivit cu ceea ce este scris: „Mâhnire m-a cuprins din 
pricina păcătoşilor care părăsesc legea Ta”431; iar cea după lume, 
când ceva omenesc şi vrednic de lume ar fi ceea ce întristează.

întrebareaCXCIII
Care este bucuria în Domnul şi ce suntem datori să facem?

ca să ne bucurăm?

Răspuns
A ne bucura de cele ce se întâmplă potrivit poruncii Dom

nului, spre slava lui Dumnezeu, este bucurie în Domnul. Aşadar, 
când facem poruncile Domnului sau pătimim ceva pentru nu
mele Domnului, trebuie să ne bucurăm, şi aceasta împreună cu alţii

întrebarea CXCIV '
Ce plângere să împlinim ca să fim învredniciţi de fericirea

de la Domnul432?

429 Cf. Matei 5, 5.
430 Cf. 2 Corinteni 7, xo.
431 Psalmul 118, 53.
432 Cf. Matei 5, 4.
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Răspuns

Această întrebare se cuprinde în [ceea ce s-a spus despre] în
tristarea cea după Dumnezeu: când plângem pentru cei care pă
cătuiesc, adică pentru necinstirea lui Dumnezeu -  fiindcă, prin 
călcarea legii, cineva îl necinsteşte pe Dumnezeu -, sau pentru 
cei care se primejduiesc în păcat -  „căci sufletul care păcătuieşte 
va muri”433 -, lucrăm asemenea celui care a zis; „Şi să plâng pe 
mulţi care mai înainte au păcătuit”434.

întrebarea CXCV 
Cum le împlineşte cineva pe toate spre slava lui Dumnezeu435?

Răspuns

Odată ce ar face toate pentru Dumnezeu, după porunca Lui, 
şi nu ar căuta întru nimic laudele de Ia oameni şi pretutindeni şi-ar 
aduce aminte de Domnul, Care zice: „Aşa să lumineze lumina 
voastră înaintea oamenilor, aşa încât să vadă faptele voastre bune 
şi să slăvească pe Tatăl vostru Cel din ceruri"43̂ .

întrebarea CXCVI 
Cum mănâncă şi bea cineva spre slava lui Dumnezeu437?

Răspuns

Prin amintirea Binefăcătorului său şi printr-o astfel de dispo
ziţie a sufletului mărturisită în starea trupului, anume că nu mă
nâncă fară grijă, ci ca sub privirea lui Dumnezeu, încă şi prin a 
privi masa nu ca un rob al pântecelui, care mănâncă din plăcere, 
ci ca un slujitor al lui Dumnezeu, pentru întărirea lui în cele făp
tuite după porunca lui Hristos.

433 lezechiel 18,4.
434 2 Corinteni 12, <U>
435 Cf. ji Corinteni 10,3^
436 Matei 5,16.
437 Cf. 1 Corinteni io, 31.



426 S f â n t u l  V a s ile  c e l  Mare

întrebarea CXCVII 
Cum lucrează dreapta ca să nu ştie stânga*3 ?

Răspuns

Când mintea, printr-o dorinţă neabătută şi fierbinte de a 
bineplăcea lui Dumnezeu, luptă ca să nu cadă diri ceea ce se 
cuvine ei, atunci luptă după lege. Atunci nu primeşte gând de la 
nimic, nici de la un mădular, nici de la nimic altceva, afară numai 
de la ceea ce este folositor pentru ţelul ei, aşa cum un meşter, în 
lucrarea lui, caută numai la unealta care îi trebuie.

întrebarea CXCVIII 
Ce este smerenia şi cum o putem dobândi?

Răspuns
Smerenia este faptul de a crede că toţi sunt mai presus de 

tine, potrivit cu rânduiala arătată de Apostol. Dar oricine o poate 
dobândi dacă, mai întâi, îşi aminteşte de porunca Domnului, 
Care zice: „învăţaţi de la Mine, că sunt blând şi smerit cu ini
ma”439 -  ceea ce de multe ori, în multe chipuri, a arătat şi a în
văţat şi dacă va crede făgăduinţei Lui: „Cel care se smereşte pe 
sine se va înălţa”440; apoi, dacă se va dedica neîncetat şi egal stră
daniilor smereniei şi dacă în orice lucru va cugeta şi se va exersa 
în cele ale smereniei. Fiindcă numai aşa va putea, prin neîncetată 
smerită cugetare, să dobândească deprinderea smereniei, aşa 
cum obişnuieşte să se întâmple şi în [învăţarea] meseriilor. Acest 
chip al îndreptării se află în dobândirea oricărei virtuţi după po
runca Domnului nostru Iisus Hristos,

întrebarea CXCIX >
Cum va putea fi cineva plin de râvnă să ajungă a se primejdui

pentru porunca Domnului?

438 Cf. Matei 6, 3.
439 Matei 11, 29.
440 Luca 14,11.
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Răspuns
Mai întâi, amintindu-şi că însuşi Domnul, pentru noi, L-a as

cultat pe Tatăl până la moarte441; apoi, fiind încredinţat de pu
terea poruncii, după cum este scris, că ea este viaţă veşnică442; şi, 
în sfârşit, crezând Domnului, Care spune: „Cel care va voi să-şi 
scape sufletul său îl va pierde, iar cine va pierde sufletul său 
pentru Mine şi pentru Evanghelie, acela îl va scăpa”443.

întrebarea CC
Cei care s-au ostenit în lucrarea lui Dumnezeu cum pot fi de folos

celor de curând sosiţi?

Răspuns
Dacă sunt puternici la trup, să se arate prin strădania neobo

sită şi prin a se da pe sine pildă în toată fapta cea bună, iar dacă 
sunt neputincioşi, printr-o astfel de stare a sufletului, încât să 
arate prin înfăţişarea lor şi prin orice mişcare încredinţarea că 
Dumnezeu vede toate şi că este prezent, şi prin însuşirile iubirii 
enumerate de Apostolul, care zice: „Dragostea îndelung rabdă, 
dragostea este binevoitoare, nu pizmuieşte, nu se laudă, nu se 
trufeşte. Dragostea nu se poartă cu necuviinţă, nu caută ale sale, 
nu se aprinde de mânie, nu gândeşte răul, nu se bucură de ne
dreptate, ci se bucură de adevăr. Toate le suferă, toate le crede, 
toate le nădăjduieşte, toate le rabdă. Dragostea nu cade nicioda
tă”444. Căci acestea toate sunt cu putinţă a fi înfăptuite intr-un 
trup neputincios.

întrebarea CCI 
Cum va ajunge cineva la neîmpraştierea [minţii] la rugăciune?

Răspuns
Crezând deplin că Dumnezeu Se află dinaintea ochilor lui. 

Căci, dacă, văzând pe un conducător sau un proestos şi grăind cu

44» ££ FiUpeni z, 8.
441 Cf, loan ia, 50.
443 Marcu 8, 35.
444 1 Corinteni 13, 4-8.
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el, are privirea neabătută, cu cât mai mult cel care se roagă lui 
Dumnezeu va avea mintea neîmprăştiată de la Cel Care cerce
tează inimile şi rărunchii, plinind ce s-a scris: „Ridicând mâini 
sfinte, fară mânie şi cugete rele”445.

întrebarea CCII
Dacă este cu putinţă să se înfăptuiască neîmprăştierea [minţii] 

în orice lucru şi oricând şi cum o va obţine cineva?

Răspuns
Că este cu putinţă a arătat-o cel care zice: „Ochii mei pururea 

spre Domnul”446 şi: „Văzut-am pe Domnul înaintea mea pururea, 
pentru că de-a dreapta mea este, ca să nu mă clatin”447. Cum este 
cu putinţă, ni se spune mai înainte: prin faptul de a nu da prilej 
delenevire sufletului de la cugetarea la Dumnezeu şi de la lucră
rile lui Dumnezeu şi de la darurile Lui, precum şi de la mărturi
sirea şi mulţumirea pentru toate.

• întrebareaCCIII •
In faptele bune după porunca Domnului este o măsură periifu toţi, 

sau unul are mai mult, iar altul mai puţin? '

Răspuns
Că nu este o măsură pentru toţi, ci unuia i se încredinţează, şi 

face mai mult, iar altuia mai puţin, este limpede dinvcuvintele 
Domnului, când zice: „Iar sămânţa semănată în pământbun este 
cel care aude cuvântul şi-l înţelege, deci care aduce rod şi face: 
unul o sută, altul şaizeci, altul treizeci”448; ceea ce se află şi la cei 
care au primit talanţii. „Căci unuia i-a dat cinci talanţi, altuia doi, 
iar altuia imul.”449

întrebarea CCIV 
Cum va fi cineva învrednicit a fi părtaş Duhului Sfânt?

445 2 Timotei 2, 8.
446 Psalmul 24,15.
447 Psalmul 15, 8.
448 Matei 13, 23.
449 Matei 25,15.
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Răspuns
Domnul nostru Iisus Hristos ne-a învăţat, zicând: „Dacă Mă 

iubiţi, păziţi poruncile Mele. Şi Eu îl voi ruga pe Tatăl şi alt Mân
gâietor vă va trimite, ca să rămână cu voi până în veac, Duhul 
adevărului, pe Care lumea nu poate să îl primească”450. Până ce, 
aşadar, nu vom ţine toate poruncile Domnului, nici nu vom fi 
astfel încât să se mărturisească de către El despre noi: „Voi nu 
sunteţi din lumea aceasta”451, să nu aşteptăm să fim învredniciţi 
de

întrebarea CCV 
Cine sunt „cei săraci cu duhul*f5*?

Răspuns
Fiindcă Domnul a zis cândva: „Cuvintele pe care le-am spus 

vouă duh sunt şi viaţă sunt”453, iar altădată: „Duhul Sfânt vă va 
învăţa pe voi toate şi vă va aminti toate câte v-am spus”454, „căci 
nu va vorbi”, zice, „de la Sine însuşi, d  toate câte va auzi de la 
Mine, pe acestea le va grăi”455, cei săraci cu duhul sunt nu cei care 
pentru altă pricină au sărăcit, d  cei care au sărădt pentru 
învăţătura Domnului, Care zice: „Mergi şi vinde toate câte ai şi 
dă săracilor”456. Dar, dacă cineva s-ar întâmpla să fie sărac, dacă 
va primi sărăcia şi o va chivernisi după voia lui Dumnezeu, 
precum săracul Lazăr, nid acesta nu va fi străin de fericire457.

întrebarea CCVI
Fiindcă Domnul ne-a îndemnat sa nu ne îngrijim de ce vom mânca 

şi ce vom bea sau cu ce ne vom îmbrăca » până unde merge 
porunca sau cum se poate înfăptui?

450 Ioan 14,15-17.
451 Ioan 15,19.
45a Matei 5,3.
453 Ioan 6, 63.
454 Ioan 14, 26.
453 Ioan 16,13.
456 Matei 19, 21.
457 Cf. luca  16, ao.
458 Cf. Matei 6 ,31,
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Răspuns
Porunca este până la moarte, precum toată porunca, fiindcă 

şi Domnul a ascultat până la moarte, dar se împlineşte numai 
prin credinţă în Dumnezeu. Domnul, oprindu-ne să ne facem 
griji, leagă porunca de făgăduinţă, zicând: „Căci ştie Tatăl vostru 
din ceruri că aveţi trebuinţă mai înainte să cereţi voi de la El”4̂9. 
Astfel era Apostolul care zicea: „Căci ne-am socotit pe noiîca 
osândiţi la moarte, ca să nu ne punem încrederea în noi, ci în 
Dumnezeu, Cel Care înviază pe cei morţi”460, potrivit cu judecata 
şi pregătirea sufletului, murind în fiecare zi, dar păzit prin bună
voinţa Tatălui. De aceea, cu îndrăznire spunea: „Ca fiind pe pra
gul morţii, şi iată că trăim”461. Dar ne ajută la această alegere şi 
strădania aprinsă pentru porunca Domnului şi dorinţa nesăţi
oasă, de care fiind cuprins, nu are niciun răgaz să se împrăştie cu 
mintea pentru trebuinţa trupului.

* ''1 * ^ ^ t t e ^ e a C C V I l ‘ _

Deci, dacă nu trebuie să ne îngrijim pentru cele necesareyieţii, , 
existând şi o altă poruncă a Domnului, Care zice: „Lucraţi nu 
pentru hrana cea pieritoare’*62, este de prisos să se lucreze?, .

Răspuns
însuşi Domnul, în fiecare loc, a lămurit porunca Sal Căti într-un 

loc, oprindu-ne a căuta cele necesare vieţii, a zis:1 „Nu căutaţi ce 
veţi mânca sau ce veţi bea, căci acestea toate le caută neamu
rile”463, poruncind: „Căutaţi mai întâi împărăţia lui Dumnezeu şi 
dreptatea Lui”464. Dar cum trebuie să căutăm, a arătat prin cei 
vrednici. Altundeva, când a oprit lucrul pentru hrana ceai pieri- 
toare, a învăţat să ne ostenim pentru hrana care duce la viaţa 
veşnică, lucru pe care El însuşi iarăşi l-a arătat într-un alt loc, 
zicând: „Mâncarea Mea este să fac voia Tatălui Celui Care M-a

459 Matei 6, 8.
460 2 Corinteni 1, 9.
4612 Corinteni 6, 9.
462 Ioan 6, 27.
463 Luca 12, 29-30.
464 Matei 6,33.
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trimis pe Mine”4 5. Dar, dacă voia lui Dumnezeu este să hrănim 
pe cel flămând, să potolim setea celui însetat, pe cel gol să îl îm
brăcăm şi celelalte, este necesar ca în toate să îl imităm pe Apos
tolul care zice: „Toate vi le-am arătat, ca, astfel ostenindu-vă, să 
ajutaţi pe cei slabi”466 şi să ascultăm pe cel care învaţă: „Ci mai 
vârtos să se ostenească lucrând cu mâinile sale lucrul cel bun, ca 
să aibă să dea şi celui ce nu are”467. Aşadar, astfel, din acestea 
care ne-au fost încredinţate nouă de Domnul prin Evanghelii şi 
prin Apostol, e limpede că este oprit cu totul a ne îngriji sau a 
lucra pentru şine. Dar, după porunca Domnului, trebuie să ne în
grijim de trebuinţa aproapelui şi a lucra mai cu sârg, mai curând 
fiindcă Domnul primeşte ca pentru Sine strădania pentru cei 
închinaţi Lui şi făgăduieşte pentru aceasta împărăţia cerurilor.

întrebarea CCVIII 
Dacă este bine, în general, să ne ostenim cu tăcerea .

Răspuns

Binele tăcerii se vădeşte în raport cu vremea şi cu persoana, 
precum am fost învăţaţi de Scripturile inspirate de Dumnezeu. în 
raport cu vremea, ca atunci când spune: „Dar în vremea aceea cel 
înţelept va tăcea, că este vreme rea”469; şi iarăşi: „Pus-am gurii 
mele pază când a stat păcătosul împotriva mea”470. Iar în raport 
cu persoana, ca atunci când scrie Apostolul: „Iar dacă se va des
coperi ceva altuia care este aşezat, să tacă cel dintâi”471,* şi iarăşi: 
„Femeile voastre să tacă în Biserică”472. Iar celor mai nestăpâniţi 
la limbă şi care nu pot păzi aceasta: „Din gura voastră să nu iasă 
niciun cuvânt rău, ci numai ce este bun spre zidirea credinţei”473 
tăcerea desăvârşită le e necesară, până ce se vor vindeca prin ea

465 Ioan 4,34^
466 Fapte 20,35,
467 Efeseni 4, 28.
468 Regulile mari, XIII.
469 Amos 5,13.
470 Psalmul 38, a.
471 i Corinteni 14» 30.
4711 Corinteni 14,34-

473 Efeseni 4,29-
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de patima vorbirii fară minte şi vor putea să înveţe în acest răs
timp când, ce şi cum să vorbească, pentru ca, aşa cum este scris, 
„Să dea har celor care ascultă”474.

întrebarea CCIX i ^ |
Cum vom putea să ne temem de judecăţile lui Dumnezeu?

Răspuns
Prin fire, aşteptarea unui lucru primejdios provoacă teamă! 

Căci la fel ne temem şi de fiarele sălbatice, şi de dregători, aştep- 
tându-ne la o experienţă rea din partea acestora. Aşadar, dacă 
cineva va crede că sunt adevărate ameninţările Domnului şi 
aşteaptă înfricoşata şi cumplita lor cercare, se teme de judecăţile 
lui Dumnezeu.

întrebarea CCX 
Ce înseamnă veşmântul împodobit lăsat de Apostol?

Răspuns
Folosirea cuviincioasă pentru un scop anume, potrivită 

vremii, locului, persoanei, necesităţii. Căci raţiunea însăşi nii 
recomandă aceeaşi îmbrăcăminte în vreme de iarnă şi vară, ţ mei 
aceleaşi haine celui care se odihneşte şi celui care iucrează, ĉ jui 
care slujeşte şi celui care îngrijeşte bolnavii, ostaşului şi omului 
simplu, bărbatului şi femeii.

întrebarea CCXI 
Care este măsura dragostei faţă de Dumnezeu? tr

Răspuns
Ca sufletul să tindă pururea spre împlinirea voii lui Dum

nezeu, mai presus de puterea sa, după scopul şi dorinţa slavei Lui.

I  ■  întrebarea CCXII H  ! I
Cum se dobândeşte dragostea către Dumnezeu?

474 Efeseni 4,29.
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Răspuns

Dacă ajungem cu bună ştiinţă şi cu recunoştinţă să ne încre
dinţăm de binefacerile Lui, lucru care există şi la animale. Căci 
vedem că şi câinii îl iubesc numai pe cel care le dă pâine. Dar 
aflăm aceasta şi din cuvintele spuse -  ca o învinuire a poporului 
lui Israel -  către profetul Isaia, astfel; „Născut-am feciori şi i-am 
crescut, dar ei s-au răzvrătit împotriva Mea. Boul îşi cunoaşte 
stăpânul său şi asinul ieslea domnului său, dar Israel nu Mă 
cunoaşte; poporul Meu nu Mă pricepe'’475. Căci, aşa cum pentru 
bou şi măgar, din binefacerea hrănirii, dragostea se naşte de la 
sine, la fel şi noi, dacă primim binefacerile cu inimă simţitoare şi 
cu recunoştinţă, cum nu ÎI vom iubi pe Dumnezeu, dătătorul 
atâtor şi atâtor binefaceri? Această dispoziţie o avem prin fire, ca 
să spun aşa, şi ia naştere într-un suflet sănătos fară să fie învăţată 
de la nimeni.

întrebarea CCXIII 
Care sunt semnele iubirii către Dumnezeu?

Răspuns

însuşi Domnul ne-a învăţat pe noi, zicând; „Dacă Mă iubiţi 
pe Mine, ţineţi poruncile Mele”476.

întrebarea CCXIV
Bunătatea şi milostenia477 prin ce se deosebesc una de alta?

Răspuns

Fiindcă David spune uneori; „Bun este Domnul cu toţi”478 şi 
„bun este bărbatul care se îndură şi împrumută”479, iar alteori; 
„Fă bine, Doamne, celor bunii**480, şi Ieremia; «Bun este Domnul

475 Isaia î, a-3.
476 Ioan 14,15.
477 Galateni 5, 22.
478 Psalmul 144,9.
479 Psalmul iu, 5.
4tk> Psalmul 124,4.
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cu cei care se încred în El”4®1, mi se pare că bunătatea este mai 
largă, spre binefacerea celor care au nevoie de ea în orice chip, iar 
milostenia este mai restrânsă, folosindu-se de raţiunile dreptăţii 
în facerile de bine482.

întrebarea CCXV 
Cine este făcătorul de pace fericit de Domnul483?

Răspuns
Cel care lucrează împreună cu Domnul, potrivit Apostolului, 

care zice: „în numele lui Hristos, ne înfăţişăm ca mijlocitori, ca şi 
cum însuşi Dumnezeu v-ar îndemna prin noi. Vă rugăm, în nu
mele lui Hristos, împăcaţi-vă cu Dumnezeu!”484; şi iarăşi: „Deci, 
fiind îndreptaţi din credinţă, avem pace cu Dumnezeu,' prin 
Domnul nostru Iisus Hristos”485. Căci pacea avută altminteri este 
lepădată de Domnul, Care zice: „Pacea Mea dau vouă, nu precum 
dă lumea vă dau Eu”486. - ;V-;'3S

întrebarea CCXVI 
în ce lucru trebuie să ne întoarcem şi să fim ca pruncii487?

Răspuns
Această pericopă a Evangheliei ne învaţă pe noi, arătându-ne 

scopul pentru care s-a spus aceasta, încât să nu caute cineva 
înălţimea, ci egalitatea cea prin fire, şi să iubească a fi egal cu cei 
care par mai mici în ceva. Căci astfel sunt şi copiii unul faţă de 
altul, nefiind deloc obişnuiţi cu răutatea celor cu care se află în 
legătură.

481 Plângerile lui Ieremia 3, 25.
482 Bunătatea este mai largă în sensul că se acordă fără nicio restricţie sau rezervă 

oricui are nevoie, dar milostenia impune restricţii după raţiunile dreptăţii, acordându- 
li-se numai celor vrednici.

483 Cf. Matei 5, 9.
484 2 Corinteni 5, 20.
485 Romani 5,1.
486 Ioan 14, 27.
487 Cf. Matei 18,3.
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întrebarea CCXVII 
Cum să primim împărăţia lui Dumnezeu ca pruncii?

Răspuns

Dacă devenim astfel pentru învăţătura DomnuJui, adică pre
cum este pruncul în învăţătura lui: necontrazicând, nid îndrep- 
tăţindu-se în faţa dascălului, d primind încrezător şi supus cele 
învăţate.

întrebarea CCXVIII
Ce înţelegere se cuvine să cerem de la Dumnezeu sau 

cum putem fi învredniciţi de aceasta?

Răspuns
înţelegerea aceasta o învăţăm de Ia Dumnezeu, prin profetul 

care spune: „Să nu se laude cel înţelept cu înţelepciunea lui, să 
nu se laude cel puternic cu puterea sa, nid cel bogat să nu se 
laude cu bogăţia sa; d  numai în aceasta să se laude cineva, că 
pricepe şi Mă cunoaşte că Eu sunt Domnul*43* şi prin Apostolul 
care zice: „Ci înţelegeţi care este voia Domnului”489. Dar putem fi 
învredniciţi de aceasta dacă vom împlini ceea ce s-a scris: 
„Opriţi-vă şi cunoaşteţi că Eu simt Dumnezeu”490 şi de vom crede 
că este adevărat orice cuvânt al lui Dumnezeu. „Căd, dacă nu 
veţi crede, zice, nid nu veţi înţelege.”491

întrebarea CCXIX
Dacă vom prim i o binefacere de la cineva, cum  p u tem  ca ş i  

D om nului să îi  aducem  datorata m ulţum ire„ curată ş i  deplină, 
totodată plinind şi fa ţă  de binefăcător m ulţum irea cu  

recunoştinţă, fără să scădem nimic; nici să întrecem m ăsura?

4 Ieremia 9, 33-24,
489 Efeseni 5, vj.
490 Psalmul 45, u.
491 Isaia 7, 9, în versiunea Septuagintei.
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Răspuns
Dacă suntem pe deplin încredinţaţi că Dumnezeu este înce

pătorul şi desăvârşirea492 oricărui bine, îl vom recunoaşte în bine
făcător pe slujitorul binefacerii de la Dumnezeu.

întrebarea CCXX
Dacă trebuie să i se îngăduie oricui vrea să se întâlnească cu 

surori, sau cine, când şi cum se cuvine să se întâlnească cu ele?

Răspuns
Despre acestea se spune în Regulile cele mari, că nici bărbat 

cu bărbat nu se cuvine să vorbească simplu, cu de la sine putere, 
aşa cum se întâmplă, ci numai cel care poate, după cercare, să se 
folosească pe sine şi să folosească şi pe alţii, cu atât mai mult cu 
femeile. Iar dacă cineva îşi aminteşte de Domnul, Care zice: 
„Pentru tot cuvântul deşert pe care îl vor vorbi oamenii,“vor da 
socoteală în ziua judecăţii”493, acela se teme de asemenea jude
cată în orice lucru şi crede Apostolului, care spune: „Fie mâncaţi,; 
fie beţi, fie orice alt lucru faceţi, toate spre slava lui Dumnezeu şa 
le faceţi”494 şi în altă parte: „Toate să fie spre zidire”495, şi nU 
rabdă a face ceva în deşert şi fără folos. Iar legat de acel „cine, 
când şi cum”, să se cerceteze timpul, locul şi persoana, de la care 
să nu fie nici măcar bănuiala a ceva rău, iar neprihănirea sa fie 
păzită de toţi şi întâlnirea să fie pentru zidirea credinţei. Dar 
Cuvântul nu îngăduie să nu se întâlnească nicio singură persoană 
cu alta, căci, zice, „doi sunt mai buni decât unul”49 şi, totodată, 
mai vrednici de crezare. „Vai de cel singur, fiindcă, de va cădea, 
nu este cine să-l ridice!”497

492 Cf. Evrei 12,2.
493 Matei 12,36.
4941 Corinteni 10, 31.
4951 Corinteni 14, 26.
496 Ecclesiastul 4, 9.
497 Ecclesiastul 4,10.
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întrebarea CCXXI
De vreme ce Domnul ne-a învăţat să ne rugăm ca să nu cădem în 
ispită498, trebuie să ne rugăm să nu cădem în suferinţe trupeşti?

Iar de va cădea cineva, cum îi va trece?

Răspuns

Nu deosebeşte felul ispitei, d a porundt în general; „Rugaţi-vă, 
ca să nu cădeţi în ispită!”499 Dar, dacă a căzut dneva în ispită, 
trebuie să ceară de la Domnul să poată răbda500 căderea, ca să se 
împlinească nouă aceasta: „Cel care va răbda până Ia sfârşit, acela 
se va mântui”5.01. . ■

întrebarea CCXXII
Cine este pârâşuP02 fiecăruia dintre noi 

şi cum ne vom împăca cu el?

Răspuns

în mod vădit, aid Domnul numeşte „pâraşw pe cel care 
încearcă să ia ceva dintre cele ce ne aparţin503. Ne împăcăm cu el 
dacă vom păzi porunca Domnului, Care zice: „Celui care vrea să 
se judece cu tine şi să-ţi ia haina, lasă-i şi cămaşa?”504 Şi Ia fel 
pentru orice lucru ca acesta.

întrebarea CCXXIII 
Fiindcă Domnul a zis: „Tu însă, când posteşti, unge capul tău şi 

faţa ta o spală, ca să nu te arăţi oamenilor câposteşti0505, cel care 
voieşte să postească pentru vreun motiv bineplăcut lui Dumnezeu, 
după cum se află că faceau şi sfinţii adeseori, ce va face dacă se va

vădi, deşi nu doreşte?

498 Cf. Luca 22,40.
499 Luca 22,40.
500 Cf. 1 Corinteni io, 13.
50* Matei 34,13.
5Ui Reclamantul în cadrul unui proces.
503 Cf. Matei 5, 35.
504 Matei 5, 40.
505 Matei 6 ,17-18.
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Răspuns
Porunca aceasta este pentru cei care se străduiau să împlinească 

porunca lui Dumnezeu spre a fi văzuţi de oameni, ca ei să se vindece 
de patima de a plăcea oamenilor. Dar când porunca Domnului este 
împlinită spre slava lui Dumnezeu, prin fire are neputinţa de a 
rămâne ascunsă celor iubitori de Dumnezeu, ceea ce Domnul a 
arătat, zicând: „Nu poate o cetate aflată pe vârf de munte să se 
ascundă. Nid nu aprind făclie şi o pun sub obroc”506 şi celelalte.

întrebarea CCXXIV ^ 9 1
Dacă şi acum mai sunt cei care lucrează de la ceasul întâi,™

iar alţii de la ceasul al unsprezecelea, şi cine sunt aceştia507? '

Răspuns
Aceasta este cunoscută tuturor nemijlocit din cele istorisite 

în Sfânta Scriptură de Dumnezeu insuflată, că sunt mulţi, după 
mărturia Apostolului, care învaţă Sfintele Scripturi încă din prun
cie, iar alţii, precum Corneliu5°8, folosindu-se în mod sănătos de 
mişcările naturale ale sufletului, amână dobândirea cunoştinţei 
desăvârşite, din pricina lipsei de învăţători. „Căci cum vor crede 
de nu vor auzi?”5°9 Dacă, aşadar, s-ar întâmpla să fie unii, precum 
Comeliu, care nu au făcut niciun rău şi, în dorinţa desăvârşirii, 
arată sincer faptele bune care le sunt cu putinţă şi care le sunt 
ajunse la cunoştinţă, acestora Dumnezeu le dăruieşte cele pe care 
le-a dăruit şi lui Corneliu, nepunându-le la socoteală vremea tre
cută în nelucrare, spre învinuire, fiindcă aceasta nu s-a întâmplat 
din pricina lor. Dar [lui Dumnezeu] îi este de ajuns dorinţa lor, 
arătată prin cele înfăptuite cu sârg la vremea potrivită şi prin cele 
săvârşite la sfârşit, cu meii mare sârguinţă.

întrebarea CCXXV 
Fiindcă Domnul zice: „Oriunde sunt doi şi trei adunaţi în numele 
Meu, acolo sunt şi Eu în mijlocul lor’510, cum putem fi învredniciţi

şi noi de aceasta?

506 Matei 5,14-15.
507 Cf. Matei 20,1 ş.u.
508 Cf. Fapte 10, 2.
509 Romani 10,14.
510 M atei 18, 20.
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Răspuns
Cei adunaţi în numele cuiva trebuie să cunoască foarte bine 

scopul celui care i-a adunat şi să se potrivească pe ei înşişi 
acestuia, ca să afle harul de a bineplăcea şi să nu cadă sub jude
cata răutăţii sau a trândăviei. Căci, aşa cum cei chemaţi de ci
neva, dacă scopul celui care cheamă este secerişul, se pregătesc 
pentru aceasta, iar dacă scopul este de a construi, vin pregătiţi 
pentru zidărie, la fel şi noi, cei chemaţi de Domnul, trebuie să ne 
amintim de Apostolul care zice: „De aceea vă îndemn eu, cel în
temniţat pentru Domnul, să umblaţi cu vrednicie, după chema
rea cu care aţi fost chemaţi, cu toată smerenia şi blândeţea, cu în
delungă răbdare, îngăduindu-vă unii pe alţii în iubire, silindu-vă 
să păziţi unitatea Duhului întru legătura păcii. Este un trup şi un 
Duh, precum aţi fost chemaţi la o singură nădejde a chemării 
voastre”511. Dar Domnul ne pune dinainte mai limpede totul prin 
făgăduinţa unui singur lucru: „Dacă Mă iubeşte cineva, va păzi 
cuvântul Meu şi Tatăl Meu îl va iubi şi vom veni la el şi vom face 
locaş la el”512. Aşadar, aşa cum la imul ca acesta se face locaş din 
păzirea poruncilor, la fel este şi în mijlocul a doi sau trei dacă se 
pregătesc pentru împlinirea voii Lui. Iar cei care nu sunt vrednici 
de chemare, nici nu se adună pentru voia Domnului, chiar dacă 
par să se adune cu acelaşi scop, în numele Domnului, vor auzi: „Pen
tru ce îmi ziceţi: «Doamne, Doamne!» şi nu faceţi cele ce spun?”513

întrebarea CCXXYI
Fiindcă Apostolul zice: „Ocărâţi fiind, binecuvântăm, huliţi fiind, 

ne rugăm”51*, cel ocărât cum trebuie să binecuvânteze, 
iar cel hulit ce să se roage?

Răspuns
în general, cred că Apostolul aici ne învaţă din cele pătimite 

de el, să răbdăm răutăţile şi să răsplătim cu bine pe cei care ne

5U Efeseni 4,1-4.
”  loan 14, J3-
513 Luca 6, 46.
5H1 Corinteni 4, u .
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fac rău, astfel încât să facem aceasta nu numai cu privire la cel 
care ocărăşte, ci cu privire la oricine ne face rău, plinind ce s-a 
spus; „Nu te lăsa biruit de rău, ci biruieşte răul cu binele”515. Iar 
pe „a ruga’-, Scriptura îl foloseşte nu în sensul obişnuit al cuvân
tului, ci pentru a întări inima în credinţa adevărului, precum în: 
„Mângâiaţi, mângâiaţi pe poporul Meu, zice Domnul”516. Şi Apos
tolul spune: „Doresc mult să vă văd, ca să vă împărtăşesc vreun 
dar duhovnicesc, spre întărirea voastră. Şi aceasta ca să mă mân
gâi împreună cu voi prin credinţa noastră laolaltă, a voastră şi a 
mea”517. Şi în altă parte: „Dar Dumnezeu, Cel Care mângâie pe cei 
smeriţi, ne-a mângâiat pe noi cu venirea lui Tit”518.

întrebarea CCXXVII
Dacă trebuie ca fiecare să împărtăşească şi altora cele ce cugetă, , 

sau trebuie să păstreze pentru sine, fiind convins că 
ceea ce face place lui Dumnezeu.

Răspuns
Amintindu-ne de hotărârea lui Dumnezeu, Care zice prin 

profet: „Vai de cei care sunt înţelepţi în ochii lor şi pricepuţi 
înaintea lor!”519, şi de Apostolul care zice: „Doresc mult să vă văd, 
ca să vă împărtăşesc vreun dar duhovnicesc, spre întărirea voas
tră. Şi aceasta ca să mă mângâi împreună cu voi prin credinţa noastră 
laolaltă, a voastră şi a mea”520, socotesc că este necesar să ne 
descoperim cugetele noastre celor de un suflet cu noi şi care au făcut 
dovada credinţei şi înţelepciunii, ca să fie îndreptată înşelarea sau să 
se întărească mai mult ceea ce este drept, iar noi să scăpăm de 
judecata zisă mai înainte, aceea de a fi înţelepţi în ochii noştri.

întrebarea CCXXVIII ■’
Dacă în fiecare lucru trebuie să facem voia celor care se smintesc, 

sau sunt unele pe care nu trebuie să le urmăm, 
chiar dacă unii se smintesc.

515 Romani 12, 21.
516 Isaia 40,1.
517 Romani 1,11-12.
518 2 Corinteni 7, 6.
519 Isaia 5, 21.
520 Romani ai 11-12.
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Răspuns

Fiind întrebaţi, am arătat clar diferenţa dintre acestea la locul 
potrivit521 şi am dat răspuns amănunţit despre acest lucru, pe cât 
ne-a fost cu putinţă.

întrebarea CCXXIX
Dacă trebuie să mărturisim tuturor, fără ruşine, faptele cele 

oprite, sau numai unora, şi cui anume.

Răspuns
Mărturisirea păcatelor are aceeaşi raţiune pe care o are şi 

vădirea patimilor trupeşti. Căci, aşa cum oamenii nu mărturisesc 
tuturor patimile trupului, nici oricui s-ar întâmpla, d  numai 
celor încercaţi în vindecarea lor, la fel şi mărturisirea păcatelor 
trebuie să se facă numai acelora care pot să le vindece, potrivit cu 
ceea ce s-a scris: „Voi, cei tari, purtaţi neputinţele celor slabi”522, 
adică să le ridicaţi prin purtare de grijă.

întrebarea CCXXX
Ce este închinarea şi ce este închinarea duhovnicească523?

Răspuns

închinarea este, precum socotesc, slujirea după rânduială, 
neîncetată şi neîmprăştiată faţă de cel închinat. Iar diferenţa din
tre închinarea duhovnicească şi cea necuvântătoare ne-o înfă
ţişează Apostolul, care zice uneori: „Ştiţi că, pe când eraţi pă
gâni, vă duceaţi la idolii cei muţi ca şi cum eraţi mânaţi”524, iar 
alteori: „Să înfăţişaţi trupurile voastre jertfa vie, sfântă, bineplă- 
cută lui Dumnezeu, ca închinarea voastră cea duhovnicească”525. 
Căci acela care este mânat slujeşte cu închinare necuvântătoare, 
ca unul care nu este sub îndemnul cuvântului şi nu este mişcat 
de propria voie şi aplecare, ci este dus prin autoritatea celui care

511 Cf. Regulile mici, LXIV.
Romani 15,1.

513 Cf. Romani ia, 1.
5,41 Corinteni 12, a.
525 Romani u , 1.
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întrebarea CCXXXIV 
Cum vesteşte cineva „moartea Domnului”536?

Răspuns

Aşa cum Domnul a învăţat, zicând: „Dacă cineva vine după 
Mine, să se lepede de sine şi să-şi ia crucea”537, şi Apostolul pro- 
povăduieşte, mărturisind: „Pentru mine lumea este răstignită şi 
eu pentru lume”53 . Lucru pe care primindu-1, mărturisim chiar la 
botez: „Câţi în Hristos ne-am botezat întru moartea Lui ne-am 
botezat”539, la care adaugă, tâlcuind, ce înseamnă a fi botezat 
întru moartea Domnului, anume că „omul nostru cel vechi a fost 
răstignit împreună cu El, ca să se nimicească trupul păcatului, 
pentru a nu meii fi robi păcatului”540, curăţindu-ne de orice 
ataşament pătimaş faţă de viaţa aceasta, pentru a deveni vrednici 
de mărturia Apostolului, care zice: „Căci voi aţi murit rşi viaţa 
voastră este ascunsă cu Hristos întru Dumnezeu”541, astfel încât 
să îndrăznim să spunem aceasta: „Vine stăpânitorul lumii aces
teia şi în Mine nimic nu are”542.

întrebarea CCXXXV 
Dacă este de folos a învăţa multe din Scripturi543.

Răspuns
Fiind în general două categorii de fraţi, unii cărora li s-a în

credinţat conducerea şi alţii cărora li s-a rânduit supunerea şi as
cultarea, cu diferite harisme, cred că cel căruia i s-a încredinţat 
grija şi îndrumarea celor mai mulţi trebuie să ştie şi să înveţe 
toate, pentru ca pe toţi să îi înveţe voile lui Dumnezeu, fiecăruia 
arătându-i ceea ce i se cade. Iar referitor la ceilalţi, amintindu-şi

5361 Corinteni 11, 26.
537 Matei 16 ,24; Luca 14, 26.
538 Galateni 6,14.
539 Romani 6,3.
540 Romani 6, 6.
541 Coloseni 3,3.
542 Ioan 14,30.
543 Cf. Regulile mici, XCVI.
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de Apostolul, care zice: „Să nu cugete despre sine mai mult decât 
trebuie să cugete, ci fiecare să cugete spre a fi înţelept, precum 

I Dumnezeu i-a împărţit fiecăruia”544. Să facă şi să înveţe cu râvnă 
cele rânduite lui, nelucrând nimic în plus, ca să se facă vrednic de 
glasul Domnului, Care a zis: „Vino, slugă bună şi credincioasă: 
peste puţine ai fost credincioasă, peste multe te voi pune”545.

întrebarea CCXXXVI
Cei care au fost învredniciţi să înveţe cele patru Evanghelii 

cum trebuie să primească harul?

Răspuns
Fiindcă Domnul a hotărât că „oricui i s-a încredinţat mult, 

mai mult i se va cere”546, aceia simt datori şi mai mult să se teamă 
şi să se străduiască, precum şi Apostolul învaţă, zicând: „Fiind 
împreună-lucrători cu Hristos, vă îndemnăm să nu primiţi în za
dar harul lui Dumnezeu”547. Aceasta se întâmplă dacă vom crede 
în Domnul, Care zice: „Când ştiţi acestea, fericiţi veţi fi dacă le

întrebarea CCXXXVII 
Care suflet se va îndrepta spre voia lui Dumnezeu?

Răspuns

Cel care a primit învăţătura Domnului* Care zice: „Dacă ci
neva vine la Mine, să se lepede de sine, să-şi ia crucea sa şi să-Mi 
urmeze Mie”549. Dacă cineva nu va reuşi să se lepede de sine şi 
sa-şi ia crucea, va afla multe piedici în a urma Domnului, piedici 
care vin de la el însuşi.

544 Romani ia, 3.
545 Matei 35, ax.
546 Luca ia, 48.
547 a Corinteni 6,1,
548 loan 13,17*
549 Matei 16, a4-
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întrebarea CCXXXVIII
Dacă este cu putinţă să se cânte psalmi fară nicio întrerupere, 

sau să se citească, sau să se vorbească despre cuvintele lui 
Dumnezeu, astfel încât să nu fie niciun răgaz pentru nevoile ^

mai necurate ale trupului.

Răspuns
Aceasta Apostolul ne rânduieşte, zicând: „Toate cu bună cu

viinţă şi în bună rânduială să se facă”550. Aşa încât trebuie să ne 
preocupăm mai ales de buna cuviinţă şi buna rânduială după 
timp şi după loc.

întrebarea CCXXXIX J B
Care este comoara cea bună şi care este cea rea?

Răspuns
Cugetarea oricărei virtuţi în Hristos spre slava lui Dumnezeu 

este comoara cea bună, iar cugetarea răutăţii celor oprite de 
Domnul este comoara cea rea. Din acestea ies la iveală, după cu
vântul Domnului551, în cuvintele şi faptele fiecăruia, fie cele rele, 
fie cele bune.

întrebarea CCXL
Pentru ce s-a spus că este largă şi lată calea care duce

la pierzanie552?

Răspuns
Domnul, pentru iubirea Sa de oameni, S-a folosit de numirile 

şi cuvintele lucrurilor cunoscute pentru înfăţişarea adevărului 
dogmelor. Prin urmare, aşa cum abaterea de la calea cea dreaptă 
pe ţarină are multă lăţime, la fel, zice Domnul, cel care se abate 
de la calea ce duce la împărăţia cerului se află în multa lăţime a

5501 Corinteni 14, 40.
551 Cf. Matei 12, 35,
551 Cf. Matei 7,13.
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înşelării. Căci acelaşi lucru este lăţimea şi lărgimea. Fiindcă şi 
printre cei învăţaţi în ştiinţa din afară „latului” i se spune „larg”. 
Aşadar, spaţiul [care rămâne în afara căii], adică locul înşelării, al 
cărei sfârşit este pieirea, este larg.

întrebarea CCXLI
Cum este „strâmtă uşa şi îngustă calea care duce la viaţă”533 

şi cum intră prin ea cineva?

Răspuns
Iarăşi, şi aici „strâmt” şi „îngust” nu arată lucruri diferite unul 

faţă de celălalt, ci strâmtoarea prezintă o sporire a îngustimii, 
căci, pe măsură ce calea se strâmtează, aceasta devine mai în
gustă, adică îl strâmtorează pe cel care umblă pe ea din ambele 
părţi, încât orice abatere, fie Ia dreapta, fie Ia stânga, este peri
culoasă, aşa cum pe o punte râul care curge pe dedesubt l-ar 
primi pe cel care s-ar abate. De aceea zice David: „Pe cărare, 
pietre de poticneală mi-au pus mie”554. Trebuie, aşadar, ca acela 
care şi-a propus să intre în viaţă pe calea cea strâmtă şi îngustă să 
se păzească de orice abatere şi orice îndepărtare de poruncile 
Domnului, plinind ceea ce s-a scris: „Să nu te abaţi nid Ia dreap- 

stânga”555.̂  " J

întrebarea CCXLII
Ce înseamnă „cu iubire frăţească, unii pe alţii iubiţi-vă*556?

Răspuns
Râvna frăţească este numită astfel după mărimea dragostei, 

dacă acela care iubeşte este plin de dorinţă şi are dragoste fier
binte faţă de cel iubit. Deci, pentru ca iubirea de fraţi să nu fie 
făţarnică, ci lăuntrică şi fierbinte, s-a spus: „Cu iubire frăţească, 
iubiţi-vă unii pe alţii î"557

553 Matei 7,14.
554 Psalmul 139, 6.
555 Fapte 4,17.
556 Romani u, 10.
557 Rom ani« , io.
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întrebarea CCXLIII
Ce vrea să spună Apostolul prin: „Mâniaţi-vă, dar nu greşiţi: 

soarele să nu apună peste mânia voastră*558 şi în altă parte zicând: 
„Orice amărăciune şi supărare şi mânie să piară de la voi’559?

Răspuns

Socotesc că Apostolul foloseşte cuvântul după pilda Dom
nului. Căci, aşa cum în Evanghelie Domnul a spus mai întâi: „S-a 
spus celor din vechime”560, apoi adaugă: „Iar Eu vă spun vouă’?61, 
aşa şi aici Apostolul, mai întâi amintind cuvântul Vechiului Tes
tament şi cele ce li s-au spus atunci: „Mâniaţi-vă, dar nu greşiţi!”562, 
după puţin adaugă de la el cele ce se potriveau pentru noi, zi
când: „Orice amărăciune şi supărare şi mânie să piară de la voi”563. :

întrebarea CCXLIV •;
Ce înseamnă „daţi loc mâniei’5*4?

Răspuns

Fie: „Să nu vă împotriviţi răului, cum este scris, şi celui care 
te loveşte peste obrazul drept întoarce-i-1 şi pe celălalt”565 şi res
tul, fie: „Când vă vor prigoni pe voi într-o cetate, fugiţi în alta”)66.

întrebarea CCXLV j l
Cine este cel înţelept ca şarpele şi curat ca porumbelul567?

Răspuns
înţelept ca şarpele este cel care rânduieşte învăţătura cu pru

denţă şi cu înţelegerea lucrului cu putinţă şi a bunei îndrumări

558 Efeseni 4, 26.
559 Efeseni 4 ,31.
560 Matei 5, 21.
561 Matei 5, 22.
562 Psalmul 4, 4; Efeseni 4, 26.
563 Efeseni 4 ,31.
564 Romani 12,19.
565 Matei 5,39.
566 Matei io, 23.
567 Cf. Matei 10,16.
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spre buna încredinţare a celor care ascultă. Iar curat ca porum
belul este cel care nu primeşte niciun gând de a se împotrivi celui 
care unelteşte, răbdând răul prin facerea de bine, potrivit cu po
runca Apostolului: „Voi însă nu pregetaţi să faceţi binele”568. Căci 
Domnul, trimiţând pe ucenicii Săi Ia propovăduire, acestea le 
porunceşte, ca acolo unde era trebuinţă de înţelepciune pentru a 
convinge şi de răbdare faţă de cei care unelteau, pentru ca acolo 
unde şarpele a ştiut să se apropie de om ca să-i vorbească într-un 
mod mai ademenitor şi mai convingător pentru a-1 depărta de 
Dumnezeu şi a-1 duce în păcat569, acolo şi noi să alegem şi per
soana, şi locul, şi timpul şi în orice mod să rânduim cuvintele cu 
discernământ pentru a-i depărta de păcat şi a-i readuce la Dum
nezeu. Iar răbdarea în ispite să o ţinem până Ia sfârşit, precum 
este scris570.

întrebarea CCXLVI 
Ce înseamnă „dragostea nu se poartă cu necuviinţă”*71?

Răspuns
Acelaşi lucru cu a spune: nu cade din cuviinţa care îi e pro

prie. Iar cuviinţa dragostei o reprezintă însuşirile dragostei enu
merate de Apostolul în acelaşi Ioc.

întrebarea CCXLVII 
Fiindcă Scriptura spune: Nu vă lăudaţi şi cuvinte trufaşe să nu 

iasă din gura voastră’57* şi Apostolul mărturiseşte: „Ceea ce 
grăiesc, nu după Dumnezeu grăiesc, ci ca purtat de nesăbuinţă, 
în această stare de laudă”57* şi iarăşi: „M-am făcut ca unul fără 
de minte, lâudându-mă’*r\  iar alteorifiindcă îngăduie lauda: 
„Cel care se laudă în Domnul să se l a u d e c a r e  este lauda 

în Domnul şi care este cea oprită?

2 Tesaloniceni 3,13.
569 Cf, Facere 3 ,1.
570 Cf. Matei 24,13.Cnh

1 Corinteni 13, 5. 
Regi 2,3.

573 2 Corinteni u, 17.
574 2 Corinteni u , u.
575 2 Corinteni 10,17.



450 S f â n t u l  V a s ile  c e l  Mare

Răspuns

Este limpede că împotrivirea Apostolului este faţă de patimi. 
Căci nu ca să se îndreptăţească pe sine spune acestea, ci ca să fie 
respinse îndrăznirea mândriei unora şi înfumurarea. Dar lauda în 
Domnul este când cineva nu atribuie faptele sale bune sieşi,, ci 
Domnului, zicând: „Toate le pot în Iisus Hristos, Cel Care mă 
întăreşte”576. Iar lauda oprită ar avea un înţeles îndoit:- „Căci se 
laudă păcătosul cu poftele sufletului lui”577; şi: „Pentru ce Sse fa-, 
leşte întru răutate cel puternic”578; sau potrivit cuvântuluiFac 
acestea ca să fie văzuţi de oameni”579, voind să fie lăudaţi pentru 
cele pe care le fac, ca şi cum s-ar lăuda cu cele făcute:1 Unii ca 
aceştia ar putea fi socotiţi şi hoţi de lucruri sfinte, fiindcă îşi îni 
suşesc darurile lui Dumnezeu, răpind slava datorată lui Dum? 
nezeu pentru ei înşişi.

întrebarea CCXLVIII - ^  ^
Dacă Domnul dă înţelepciune şi de la faţa Lui izvorăsc cunoştinţă 

şi pricepere580 şi dacă „prin Duhul Sfânt unuia îi dă cuvântul 
înţelepciunii, altuia cuvântul cunoaşterii’ , cum mustră Domnul  ̂

pe ucenici, zicând că „de acum şi voi sunteţi nepricepuţi”582, 
şi cum Apostolul învinuieşte pe unii că sunt nepricepuţi5 3?

Răspuns
Dacă cineva ar cunoaşte bunătatea lui Dumnezeu, Care vrea 

ca toţi oamenii să se mântuiască şi la cunoştinţa adevărului să 
vină584, şi dacă a învăţat purtarea de grijă a Duhului Sfânt în îm
părţirea şi lucrarea dumnezeieştilor daruri, acesta ar cunoaşte că 
încetineala înţelegerii nu vine din încetineala Binefăcătorului, ci

576 Filipeni 4,13.
577 Psalmul 9, 24.
578 Psalmul 51,3.
579 Matei 23, 5.
580 Cf. Pilde 2, 6.
5811 Corinteni 12, 8.
581 Matei 15,16.
583 Cf. Romani 1 ,31.
584 Cf. 1 Timotei 2, 4.
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din necredinţa celor care au primit binefacerea. Şi cel nepriceput 
este mustrat pe bună dreptate, ca acela care închide ochii când 
răsare soarele, ca să petreacă în întuneric, şi nu priveşte în sus ca 
să se lumineze.

întrebarea CCXLIX 
Ce este cuvios şi ce este drept3*5?

Răspuns

Cred că este cuvios ceea ce este cuvenit sau datorat de la cei 
mai de jos celui superior, potrivit cu raţiunea ierarhiei, iar drept 
este ceea ce se dă fiecăruia după vrednicia faptelor sale. Şi pentru 
cel cuvios, recunoştinţa şi răsplata sunt numai pentru cele mai 
bune fapte, iar pentru drept, şi pentru încercarea şi răsplătirea 
celor rele.

întrebarea CCL
Cum dă cineva cele sfinte câinilor şi cum aruncă mărgăritare 
înaintea porcilor sau cum se întâmplă ceea ce se adaugă [la 

acestea]: „Ca nu cumva să le calce în picioare şi, întorcându-se,
wi- u /v* • J£>0O njsa va sfâşie r 

Răspuns
în mod limpede, Apostolul ne transmite nouă [înţelesul] 

celor spuse de către el iudeilor, adăugând: „Tu, care te lauzi cu 
legea, îl necinsteşti pe Dumnezeu prin călcarea legii?1*587 Aşadar, 
Domnul opreşte aici necinstirea cu care necinstim cuvintele 
sfinte ale Sale prin călcarea legii. De pe urma acestei călcări de 
lege se întâmplă ca şi cei din afara credinţei să considere ca 
demne de dispreţ învăţăturile Domnului şi chiar pentru acelea să 
se ridice împotriva noastră cu mai multă mdrăznire, ca şi cum 
l-ar sfâşia, prin reproşurile cu care mustră, pe cel care a călcat 
legea,

585 CITit i ,  8.
586 Matei 7, 6.
5 7 Romani 2, 23.
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întrebarea CCLI
Cum uneori Domnul ne opreşte să purtăm pungă şi traistă pe 

cale588, iar alteori zice: „Acum însă cel care are o pungă să o ia, 
tot aşa şi traista, şi cel care nu are sabie să-şi vândă haina

şi să-şi cumpere9589?

Răspuns
Aceasta o lămureşte însuşi Domnul, zicând: „Trebuie să se 

împlinească întru Mine Scriptura aceasta: «Şi cu cei fară de lege 
S-a socotit»”590. Căci, îndată după ce s-a împlinit profeţia cu 
privire la sabie, îi spune lui Petru: „întoarce sabia ta la locul ei,tcă 
toţi cei care scot sabia de sabie vor pieri!”591, ca să nu fie poruncă: 
„Acum cine are pungă să o ia”592, adică „o va lua” -  fiindcă astfel 
este scris în multe dintre copiile manuscrise593 -, ci profeţie; 
fiindcă Domnul a spus mai dinainte că apostolii, uitând de da
rurile şi legea Domnului, aveau să îndrăznească [să apuce] sabia. 
Faptul că Scriptura adeseori se foloseşte de modul imperativ al 
vorbirii, în locul celui profetic, se arată limpede Jn mai multe 
locuri, cum este cazul acestuia: „Să fie copiii lui orfani”594 şi „Dia
volul să stea de-a dreapta lui”595 şi altele asemenea.

întrebarea CCLII
Care este pâinea cea de toate zilele596 pentru care suntem învăţaţi 

să ne rugăm să ne fie dată în fiecare zi?

Răspuns

Când lucrătorul îşi aminteşte de Domnul, Care zice: „Nu vă 
îngrijiţi pentru sufletul vostru de ce veţi bea sau de ce veţi mân

588 Cf. Luca 10,4.
589 Luca 22,36.
590 Luca 22,37; Isaia 53,12.
591 Matei 26, 52.
592 Luca 22,36.
593 Ale Noului Testament. Observaţie interesantă a Sfântului Vasile (n. red.).
594 Psalmul 108, 8.
595 Psalmul 108, 5.
596 Cf. Matei 6,11.
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ca”597, dar şi de Apostolul, care ne îndeamnă la lucru, ca să avem 
ce da celor care au nevoie598, nu pentru folosul propriu, şi lu
crează pentru porunca Domnului -  fiindcă „vrednic este lucră
torul de hrana lui”599 atunci şi pâinea cea de toate zilele, adică 
cea de care avem nevoie în fiecare zi pentru întreţinerea fiinţei 
noastre, nu o încredinţează lui însuşi600, ci se roagă lui Dum
nezeu pentru ea; şi, arătând nevoia Iui, aşa mănâncă ce îi este dat 
de cel rânduit, ca, după punerea la încercare, să împlinească în 
fiecare zi aceasta: „Dădea fiecăruia după cum avea trebuinţă”601.

întrebarea CCLIII
Ce este talantul si cum îl vom înmulţi602?p f-

Răspuns

Cred că pilda a fost spusă pentru orice dar al lui Dumnezeu, 
pentru ca fiecare, după ce va fi pus la încercare dacă are har de la 
Dumnezeu, să îl înmulţească spre facerea de bine şi aducând 
folos mai multora. Căci nimeni nu este lipsit de împărtăşirea de 
bunătatea lui Dumnezeu.

întrebarea CCUV
Care sunt schimbătorii de banf°* la care, zise Domnul,

„se cădea să-ţi pui argintul3*0*?

Răspuns
Pildele nu împlinesc cele istorisite doar prin forma por din 

afară], ci călăuzesc mintea la faptul însuşi. Aşadar, aşa cum banii

597 Matei 6,25»
598 Cf. Efeseni 4,28.
599 Matei 10,10.
600 Propriei puteri.
601 Fapte 4,35.
6oi Cf. Matei 25.15*
603 Literalmente, textul spune „masă a schimbătorilor de bani, bancă” -  f\ 

TParreţcx. Opţiunea traducătorului este validă în virtutea unei interpretări metonimic 
conferite acestui termen, dar şi a faptului că este urmat de ultima parte a versetului de 
la Matei 25,27, unde cei în cauză erau «zarafii — Tpcnrti, 1 tch (n,<. rcd*).

604 Matei 25. 27 •
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au rânduiala de a fi daţi schimbătorilor de bani pentru câştig - 
căci sunt, se ştie, precum în Alexandria, cei care primesc şi fac 
acest lucru -, tot aşa este necesar ca cel care a primit un har să îl 
transmită celor care au nevoie de el sau să împlinească acea spu
să a Apostolului despre cuvânt: „Acestea le încredinţează unor 
oameni credincioşi, care vor fi destoinici să înveţe şi pe alţii”605. 
Căci nu numai cu privire la cuvânt a luat naştere obiceiul: de a 
face aceasta, ci cu privire la orice lucru, fiindcă unii au puterea, 
iar alţii au primit priceperea chivernisirii.

întrebarea CCLV
Unde i s-a poruncit să plece celui care a auzit:

„Ia ce este al tău şi pleacă’*06?

Răspuns
Poate acolo unde li s-a poruncit să plece şi celor de-a stângâ  

care au fost mustraţi pentru lenevirea în faptele bune., Căci 
oricine pizmuieşte pe aproapele este mai rău decât leneşul» 
pentru că Scriptura, în multe locuri, are obiceiul să aşeze pizma 
împreună cu uciderea607.

întrebarea CCLVI 
Care este plata pe care o iau aceştia, la fel cu cei de la urmă608?

Răspuns
Poate că faptul de a nu fi învinuit pentru faptele bune pe care 

le-a făcut cineva este comun tuturor celor ascultători. ■ Căci în
cununarea este proprie celor care au luptat lupta cea bună după 
lege, sfârşind cursa, păzind credinţa609 în dragostea lui Hristos, 
Domnul nostru. Dar se poate ca răsplată stabilită să fie şi cele 
însutite pe care Domnul a făgăduit că le vor primi la vreme cei 
care vor lăsa toate pentru porunca Lui, cele ale vieţii prezente

605 2 Timotei 2,2.
606 Matei 20,14.
607 Cf. Romani 1, 29; Galateni 5, 21.
608 Cf. Matei 20,14.
609 Cf. 2 Timotei 4 ,7.
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adică, astfel încât [îndemnul] „ia ale tale”610 să fie spus pentru 
aceasta. Dar, fiindcă aceştia s-au vătămat de patima pizmei, 
crezând că s-au ostenit mai mult decât cei care s-au bucurat de 
plată egală, nu vor moşteni şi viaţa veşnică, ci, primind acum pe 
cele însutite, în veacul viitor se vor osândi pentru pizmă şi vor 
auzi aceasta: „Pleacă!”6“ fi

întrebarea CCLVII 
Ce înseamnă „pleava care se va arde cu foc nestins**12?

Răspuns

Sunt cei care le ajută celor vrednici de împărăţia cerurilor aşa 
cum face pleava pentru grâu. însă aceştia nu lac aceasta urmând 
dragostea faţă de Dumnezeu şi faţă de aproapele, nid în darurile 
duhovniceşti, nici în faptele bune după trup, şi astfel rămân ne
desăvârşiţi.

întrebarea CCLVIII
Cine este cel osândit de Apostolul, mceî care caută printr-o 

prefăcută smerenie şi printr-o făţarnica închinare la îngeri’***
şi celelalte?

Răspuns
Ceea ce urmează lămureşte, cred, subiectul cercetat în acest 

loc. Căci, continuând, vorbeşte despre necruţarea trupului614; 
aceştia sunt maniheii 5 şi cei asemenea cu dânşii.

610 Matei 2 0 ,14.
611 Matei 2 0 ,14*
612 Matei 3, ia.
613 Coloseni 2 ,18.
6,4 Cf, Coloseni 2, 23,
15 Maniheismul a fost o erezie creştină dualistă sau chiar o noua religie, propagată 

de Manes-Mani (216-277 d.Hr.), filosof persan, care, pretinzând a fi în posesia unor 
revelaţii secrete, se considera a fi ultimul „trimis’*, întruchiparea fizică a Paradetului. 
Ca sistem gnostic, maniheismul susţine dualismul radical ontologic între cete două 
Principii eterne, binele şi răul, care se opun în cursul istoriei, intr-o confruntare fară 
sfârşit. Organizată ca o nouă religie, „religia luminii", având cărţi, cult şi ierarhie, miş
carea maniheistă a fost obiectul unor represalii şi persecuţii crunte. în secolele IV-V se 
răspândeşte în China şi în Europa Occidentală.
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întrebarea CCLIX 
Cine este „cel fierbinte cu duhul’*16?

Răspuns
Cel care face voia lui Dumnezeu printr-o râvnă aprinsă,| do

rinţă nesăţioasă şi strădanie neobosită, întru dragostea lui Iisus 
Hristos, Domnul nostru, potrivit cu ceea ce s-a scris: „întru po
runcile Lui va voi foarte”617.

întrebarea CCLX
Fiindcă Apostolul spune uneori: „Nu fiţi fară de minte’*18, iar 

alteori adaugă: „Nu fiţi înţelepţi în ochii voştri”619, este cu putinţă 
să nu fie înţelept în ochii lui cel fară de minte?

Răspuns
Fiecare poruncă are propria ei mărginire. La „nu fiţi fară de 

minte” adaugă: „Ci pricepeţi care este voia lui Dumnezeu”; iar la 
„nu fiţi înţelepţi în ochii voştri” adaugă: „Teme-ţe de Dumnezeu 
şi abate-te de la tot răul!”620 Astfel încât cel fară de minte este cel 
care nu pricepe voia lui Dumnezeu, iar înţelept în ochii săi1 este 
oricine se foloseşte de cugetele proprii şi nu urmează, potrivit 
credinţei, cuvintele lui Dumnezeu. Dacă cineva nu vrea să fie nici 
fară de minte, nici înţelept în ochii săi, trebuie să priceapă voia 
lui Dumnezeu prin credinţa în El şi, în frica lui Dumnezeu, să îl 
imite pe Apostolul care zice: „Surpăm iscodirile minţii şi toată 
trufia care se ridică împotriva cunoaşterii lui Dumnezeu şi robim 
tot gândul spre ascultarea lui Hristos”621.

întrebarea CCLXI ' ^
Deşi Domnul a făgăduit: „Toate câte cereţi în rugăciune să credeţi 

că le veţi lua’*22 şi iarăşi: „Dacă doi dintre voi se vor învoi pe

616 Romani 12 ,11.
617 Psalmul m, 1.
618 Efeseni 5,17.
619 Romani 12,16.
620 Fapte 3,7.
6212 Corinteni 10, 4-5, 
6“  Matei 21,22.
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pământ asupra unui lucru pe care îl vor cere, se va da lor'623, cum, 
cerând ceva, chiar înşişi sfinţii nu au primit? Precum şi Apostolul a 

zis: „Pentru aceasta, de trei ori am rugat pe Domnul ca să 
depărteze de la mine 4 şi nu i s-a plinit cererea, la fel 

şi profetul Ieremia şi însuşi Moise.

Răspuns

De vreme ce Domnul nostru Iisus Hristos a zis în rugăciune: 
„Dacă este cu putinţă, treacă de Ia Mine paharul acesta”625, apoi 
adăugând: „Dar nu voia Mea, ci voia Ta să se facă , trebuie mai 
întâi să ştim că nu ni se îngăduie să cerem orice voim, fiindcă nu 
ştim întotdeauna ce ne este de folos să cerem. „Căd nu ştim nid 
să ne rugăm cum trebuie.”627 Astfel încât trebuie să facem cere
rile cu multă grijă/după voinţa Iui Dumnezeu, iar dacă nu vor fi 
auzite, trebuie să ştim că e nevoie fie de răbdare, fie de stăruinţă, 
după pilda Domnului, prin care am fost învăţaţi că trebuie tot
deauna să ne rugăm şi să nu ne supărăm; şi, în alt Ioc, s-a spus de 
către El: „Pentru stăruinţa Iui, sculându-se, îi va da cât îi tre
buie”628; [şi încă eşte nevoie] fie de îndreptare şi de sârguinţă, 
potrivit cu ceea ce s-a zis de către Dumnezeu prin profet, pentru 
fiecare: „Când ridicaţi mâinile voastre către Mine, Eu îmi voi 
întoarce ochii de la voi, şi când înmulţiţi rugăciunile voastre, nu 
le ascult. Mâinile voastre sunt pline de sânge; spălaţi-vă, curăţi
ţi-vă!”629 şi celelalte,1 j| ;

Iar de faptul că şi acum se întâmplă aceasta şi mâinile mul
tora sunt pline de sânge, nu trebuie niddecum să se îndoiască cd 
care cred în judecata înfricoşată a lui Dumnezeu care s-a arătat 
împotriva aceluia căruia i s-a porundt să vestească poporului, dar 
care a tăcut, zicând El că „sângele păcătosului din mâna supra
veghetorului se va cere”630. Apostolul ne-a încredinţat că acest

623 Matei 18,19,
634 2 Corinteni u , 8.
635 Matei 26,39.
636 Luca 22,4a.
637 Romani 8, 26.
™Luca  u, 8.
639 Isaia 1,15-16,
030 lezechiel 3> *8-
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lucru este adevărat şi neabătut, spunând: „Curat sunt de sângele 
tuturor. Căci nu m-am ferit să vă vestesc toată voia lui Dum
nezeu”631. Dar, dacă numai tăcând ne aflăm răspunzători de sân
gele păcătoşilor, ce ar spune cineva despre cei care vorbesc sau 
fac ceva care sminteşte pe alţii? Dar se întâmplă şi ca pentru ne
vrednicia celui care cere să nu se împlinească cererea, cum s-a în
tâmplat şi cu David, care se ruga pentru a zidi casă lui Dumnezeu 
şi a fost împiedicat. Căci el nu s-a făcut străin de a bineplăcea lui 
Dumnezeu, dar nu a fost socotit vrednic şi de lucrul acela. Dar şi 
Ieremia pare să nu fi fost ascultat, din pricina răutăţii celor pen
tru care se ruga. Iar, adeseori, ne trece timpul când trebuia să 
facem cererea din pricina lenevirii, iar apoi ne aflăm cerând ceva 
neprielnic şi în zadar. Iar cu privire la spusa: „De trei ori am rugat 
pe Domnul, ca să depărteze de la mine” , trebuie să se ştie că, în 
privinţa necazurilor, a celor din afară şi a durerilor trupeşti, 
multe şi diferite sunt pricinile lui Dumnezeu, fie că le aduce 
asupra noastră, fie că le îngăduie pentru o iconomie mai bună 
decât eliberarea din acestea. Aşadar, dacă cineva ar puţea cu
noaşte că trebuie ca prin rugăciune şi cerere să scape din necaz> 
rugându-se, este ascultat, asemenea celor doi orbi din Evanghe
lie633, cei zece leproşi634 şi mulţi alţii. Dar, dacă cineva n-ar. cu? 
noaste pricina pentru care a căzut în vreo ispită - fiindcă ade
seori trebuie ca şi prin răbdare să fie înţeles scopul celor venite 
asupra sa - şi, trebuind să rabde până la sfârşit, s-ar strădui şa 
îndure suferinţa, nu este ascultat, fiindcă nu este în acord cu 
scopul iubirii de oameni a lui Dumnezeu.

însă cu privire la „dacă doi dintre voi se adună în numele 
Meu”, această spusă o lămureşte însăşi pericopa. Căci cuvântul îi 
priveşte pe cel care îl mustră pe păcătos şi pe cel mustrat; căci, 
fiindcă Dumnezeu nu voieşte moartea păcătosului, ci să se în
toarcă şi să fie viu635, dacă cel care este mustrat are sufletul stră
puns şi smerit şi vine în întâmpinarea celui care îl mustră cu pri-

631 Fapte 20, 26-27.
632 2 Corinteni 12, 8.
633 Cf. Matei 9, 27.
634 Cf. Luca 17,12.
635 Cf. Iezechiel 33,11
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vire la orice lucru, mai exact cu privire la orice păcat, va primi 
iertare de la iubitorul de oameni Dumnezeu, dacă o va cere. Dar, 
dacă cel mustrat nu va fi unit în cuget cu cel care mustră, iertare 
nu va fi, ci legătură potrivit celor adăugate, fiindcă: „Oricâte veţi 
dezlega pe pământ vor fi legate şi în ceruri”636. Astfel se împli
neşte judecata aceea că, „dacă nu va asculta nici de biserică cel 
mustrat, să îţi fie ţie ca un păgân şi ca un vameş”637.

întrebarea CCLXII
Fiindcă Scriptura aşază sărăcia şi sărăcirea printre cele vrednice

de laudă, ca în: „Fericiţi cei săraci’*3*, precum şi în: „Dorinţa
săracilor a auzit-o Domnul’*39 si iarăşi: „Săracul si sărmanul~ 9 . . 9 *
să laude numele Tău’*40, care este diferenţa dintre sărăcie şi 

sărăcire şi cum este adevărat ceea ce spune David:
„Iar eu sărac sunt şi sărman’**1?

Răspuns

Amintindu-ne de Apostolul, care zice despre Domnul: „Că 
pentru noi a sărăcit, bogat fiind”642, socotesc că este sărăcit cel 
care din bogăţie a venit la lipsă, iar sărman este cel care, de la 
început fiind în lipsă, şi-a chibzuit o asemenea stare în mod 
bineplăcut lui Dumnezeu. Iar David mărturiseşte că este sărac şi 
sărman, spunând aceasta probabil despre persoana Domnului, El 
fiind numit sărac potrivit spusei: „Că pentru noi a sărăcit, bogat 
fiind”643; L-a numit sărman fiindcă, după trup, nu era fiul unui 
bogat, ci fiul teslarului644. Dar, desigur, şi mai ales fiindcă ştia, 
potrivit lui Iov645, să nu păzească avuţia Iui, nici să considere ceva

636 Matei 18,18,
637 Matei 18,17.
638 Matei 5,3.
639 Psalmul 9,37.
640 Psalmul 73, 32,
641 Psalmul 39,23.
642 2 Corinteni 8, 9.
043 2 Corinteni 8, 9.
644 Cf. Matei 13» 55-
645 Cf. Iov l, 21.
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ca fiind al său, ci să le rânduiască pe toate potrivit voii lui 
Dumnezeu.

întrebarea CCLXIII
Ce vrea Domnul să ne înveţe prin pildele la care adaugă: }yAsţfel,% 

aşadar, oricine dintre voi care nu se leapădă de tot ce are nu poate 
să fie ucenicul Meu’6*6? Căci, dacă cel care vrea să zidească turn■ 

sau să se lupte cu un alt împărat trebuie să se pregătească fie i 
pentru zidire, fie pentru război, iar dacă ar fi neputincios, îi este 

îngăduit fie să nu pună temelie de la început, fie să se roage pentru 
pace, prin urmare, oare şi cel care voieşte să devină ucenic al 

Domnului trebuie să se lepede de toate şi, dacă va afla că îi esţe 
greu [să facă] acest lucru, îi este îngăduit ca de la început să nu se

facă ucenic al Domnului?

Răspuns
Scopul Domnului în aceste pilde este nu acela de a da putere 

să devină [cineva] ucenic al Domnului sau nu, ci să arate că este 
cu neputinţă a bineplăcea înaintea lui Dumnezeu în împrăşţierile 
sufletului, în care este primejduit să fie uşor prins de înşelăciu
nile diavolului şi să fie batjocorit cu râs şi ocări din pricina’iie- 
împlinirii celor ce păreau că sunt urmărite cu râvnă. Aceasţa riî- 
gându-se şi profetul să nu pătimească, a zis: „Ca n u  c u m v a  şa  se 
bucure de mine vrăjmaşii mei; şi, când s-au clătinat picioarele 
mele, împotriva mea s-au semeţit”647.

întrebarea CCLXIV
Fiindcă A p o sto lu l zice: „C a să f iţ i  cu ra ţi>j648 şi iarăşi: „C i ca din

curăţie  49, ce este curăţia?

Răspuns
Găsesc de cuviinţă că este curat lucrul neamestecat şi adunat 

şi îndreptat doar spre evlavie şi curăţit întru totul de orice îi este

646 Luca 14, 33.
647 Psalmul 37,16.
648 Filipeni 1,10.
649 2 Corinteni 2 ,17.
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potrivnic. Dar nu îndreptat numai [către evlavie], ci şi spre cele 
căutate cu acribie pentru împlinirea acestui scop, în orice timp şi 
în orice lucru, astfel încât cel rânduit spre săvârşirea unui lucru 
cu niciun chip să nu se împrăştie [cu mintea] nici pentru cele meii 
apropiate dintre faptele bune. Lucrul rezultă din ceea ce spune 
mai întâi [Apostolul], căci spusei „ca din curăţie”, i se adaugă 
aceasta: „Ci ca de la Dumnezeu grăim înaintea lui Dumnezeu, în 
Hristos”650, iar cele spuse în al doilea rând se lămuresc din: „Să 
nu cugete cineva mai mult decât trebuie să cugete, ci să cugete 
fiecare spre a fi înţelept, după măsura credinţei pe care i-a împăr- 
ţit-o Dumnezeu fiecăruia”651 şi din cele adăugate Ia acestea.

întrebarea CCLXV
Dacă numai pentru preoţi s-a spus: „Dacă îp vei aduce darul tău la 
altar şi acolo îţi vei aminti că fratele tău are ceva împotriva ta, lasă 

darul tău acolo, înaintea altarului, şi mergi întâişiîmpacă-te cu 
fratele tău şi apoi, venind, adu darul tău!*5*, sau pentru noi top?

Şi cum poate fiecare dintre noi să-şi aducă darul la altar?

Răspuns

Firesc ar fi să se înţeleagă că s-a spus aceasta în mod special 
Şi ca îndreptar pentru preoţi, fiindcă s-a scris: Jar voi veţi fi nu
miţi preoţi ai D>omnului, slujitori ai lui Dumnezeu*63; şi: Jertfe 
de laudă Mă va slăvi”654; şi iarăşi: Jertfa lui Dumnezeu, duhul 
umilit”655. Iar Apostolul zice: „Să înfăţişaţi trupurile voastre ca pe 
o jertfa vie, sfântă, bineplăcută lui Dumnezeu, ca închinarea 
voastră cea duhovnicească”656. Insa fiecare dintre acestea toate 
este comun tuturor şi fiecare dintre noi trebuie să împlinească un 
asemenea lucru.

650 2 Corinteni a, 17
651 Romani u , 3.
6w Matei 3, 23-24.
653 Isaia 6i, 6,
b54 Psalmul 49, 24-
055 Psalmul 50,18.
656 Romani u» i.
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întrebarea CCLXVI
Ce este sarea pe care a poruncit Domnul să o avem când a zis:

,Aveţi sare întru voi şi trăiţi în pace unii cu alţii’*57? De asemenea, 
şi Apostolul zice: „Vorba voastră să fie tot timpul cu har,A

dreasă cu sare’ 58.

Răspuns

Şi aici sensul este limpede prin legăturile fiecărui rând. Căci 
din cuvintele Domnului învăţăm să nu dăm nicio pricină; de 
despărţire şi de înstrăinare, ci să ne păstrăm pururea în legătura 
păcii şi unitatea Duhului659. Iar din cuvintele Apostolului, amin- 
tindu-şi cineva de cel care a zis: „Oare poate cineva mânca pâine 
fără sare? Oare e vreun gust şi în vorbe deşarte?”660, va fi învăţat 
să-şi rânduiască vorbele spre zidirea credinţei, „ca să dea liar 
celor care ascultă”661, folosindu-se de vremea potrivită şi de buna 
rânduială, pentru a-i face pe cei care ascultă încă şi mai ascultători.

întrebarea CCLXVII
Dacă unii vor fi bătuţi mult şi alţii puţin662, cum spun unii că nu

este sfârşit pedepsei?

Răspuns
Cele care par a fi îndoielnice şi spuse în chip tainic în unele 

locuri ale Scripturii insuflate de Dumnezeu sunt lămurite de cele 
mărturisite deschis în alte locuri; fiindcă Domnul uneori arată că 
„aceştia vor fi trimişi în munca cea veşnică”663, iar în altă parte pe 
alţii îi trimite „în focul cel veşnic, cel gătit diavolilor şi îngerilor 
lui”664 şi în altă parte numeşte [acest loc] „focul gheenei” şi 
adaugă: „Unde viermele lor nu moare şi focul nu se stinge”665;

657 Marcu 9, 50.
658 Coloseni 4, 6.
659 Cf. Efeseni 4,3.
660 Iov 6, 6.
661 Efeseni 4, 29.
662 Cf. Luca 12, 47-48.
663 Matei 25, 46.
664 Matei 25,41.
665 Marcu 9,47-48.
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încă şi mai înainte a grăit despre acestea prin profet: „Că vier
mele lor nu va muri şi focul lor nu se va stinge"666. Acestea şi 
altele ca acestea aflându-se în multe locuri ale Scripturii insuflate 
de Dumnezeu, este numai şi numai o uneltire a diavolului faptul 
că mulţi oameni, ca şi cum ar uita atâtea şi atâtea cuvinte şi 
oprelişti ale Domnului, îşi pun sfârşit pedepsei, ca să îndrăzneas
că şi mai mult spre păcat. Căci, dacă va fi vreodată sfârşit pe
depsei veşnice, va fi sfârşit şi vieţii veşnice. Iar dacă nu primim să 
cugetăm aceasta cu privire la viaţa veşnică, ce pricină avem a da 
sfârşit pedepsei veşnice? Căci adăugarea [cuvântului] „veşnic” se 
face, în egală măsură, pentru fiecare dintre acestea două. „Căd 
aceştia vor merge la osânda cea veşnică, iar drepţii Ia viaţă veş
nică. 7 Aşadar, de vreme ce acestea sunt mărturisite astfel, tre
buie să se ştie că şi „va fi bătut mult” şi „va fi bătut puţin”668 arată 
nu sfârşitul, ci diferenţa pedepsei. Căd, dacă Dumnezeu este ju
decător drept nu numai pentru cei buni, d  şi pentru cei rai, răs
plătind fiecăruia după faptele Iui, unul poate fi vrednic de focul 
nestins, şi în acesta arzând mai mult sau mai puţin, iar altul de 
viermele cel care nu moare, şi chinuit de acesta mai mult sau mai 
puţin, după vrednicia fiecăruia, altul poate fi vrednic de gheena 
care pururea are felurite pedepse, iar altul de întunericul cel mai 
din afară, unde unul este numai în plângere, iar altul este şi în 
scrâşnirea dinţilor, care se face prin intensitatea chinurilor. Şi 
„întunericul cel mai din afară” arată că există unul şi mai din
lăuntru. Şi expresia „în adâncul iadului”, spusa în Pilde669, arată 
că sunt unii care sălăşluiesc numai în iad, nu şi în adâncul iadu
lui, pedeapsa fiindu-le mai uşoară* Aceasta ar putea fi spusă şi cu 
privire la pătimirile trupului. Căd cineva care suferă de fehră are 
parte, mai mult decât semnele acesteia, şi de alte suferinţe, în 
vreme ce altcineva suferă doar de febră, şi acesta nu asemenea 
aceluia; altul, deşi nu are febră, are parte de suferinţe de pe urma 
altui membru al trupului. Dar şi acesta, iarăşi, [pătimeşte] mai 
mult sau mai puţin decât altul. Domnul spune aceasta, adică

600 Isaia 66, 34,
067 Matei 35,46.
068 Luca 13, 47-48. 
bt)>) Pilde 9,18.
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„mult” şi „puţin”670, şi după obişnuita folosire a cuvintelor, pre
cum şi altele de felul acesta. Căci ştim că, adeseori, acest chip al 
cuvântului se înţelege şi pentru patimile de care suferă cineva, ca 
atunci când spunem despre cineva că suferă numai de friguri sau 
suferă numai de ochi, minunându-ne că a suferit atât ţşi că a 
răbdat atâtea necazuri. Aşa încât a bate mult şi puţin, iarăşi zic, 
nu se referă la întinderea sau împlinirea timpului, ci la deosebi
rea pedepsei.

întrebarea CCLXYIII
în ce sens unii sunt numiţi „fii ai neascultării’*71 şi 

„copii ai mâniei'*72?

Răspuns
Domnul ştia că fiii şi copiii cuiva sunt numiţi cei care fac 

voile aceluia, fie el bun, fie rău. Căci, „dacă aţi fi fii ai lui Avraam, 
aţi face faptele lui Avraam”673; şi iarăşi „Voi sunteţi, de la tatăl 
vostru, diavolul, şi poftele lui voiţi să le faceţi”674. Astfel încât şi 
„fiul neascultării” este cel care lucrează cele ale neascultării. Dar, 
desigur, aşa cum diavol se numeşte nu numai păcătosul, ci înisuşi 
păcatul, din pricina faptului că, după cum cred, s-a făcut începă
tor al păcatului, la fel şi neascultarea însăşi se numeşte diavol din 
aceeaşi pricină. Dar copil al mâniei este oricine s-a făcut pe sine 
vrednic de mânie. Căci, aşa cum pe cei vrednici de Domnul şi pe 
cei care fac faptele luminii şi ale zilei Apostolul i-a numit fii ăi 
luminii şi fii ai zilei675, la fel este potrivit să gândim şi spusa; 
„Eram copii ai mâniei”676. Trebuie, aşadar, să ştim că fiul neascul
tării este însuşi copilul mâniei, fiindcă Domnul a arătat clar că 
„cel care nu crede în Fiul nu va vedea viaţă, ci mânia lui Dum
nezeu rămâne peste el”677.

670 Luca 12, 47-48.
671 Efeseni 5, 6.
672 Efeseni 2, 3.
673 Ioan 8, 39.
674 Ioan 8,44.
675 Cf. 1 Tesaloniceni 5, 5.
676 Efeseni 2,3.
677 Ioan 3, 36.
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întrebarea CCLXIX
Fiindcă scris este: „Făcând voile trupului şi ale cugetelor*78, 

oare altele sunt voile trupului şi altele voile cugetelor
şi care sunt acestea?

Răspuns
Voile trupului le înşiră Apostolul în alt Ioc, numindu-le pe 

fiecare în parte, zicând: „Vădite sunt faptele trupului; şi ele sunt: 
adulter, desfrânare, necurăţie, destrăbălare, închinare la idoli, 
fermecătorie, vrajbe, certuri, zavistii, mânii, gâlcevi, dezbinări, 
eresuri, pizmuiri, ucideri, beţii, petreceri şi cele asemenea 
acestora”679; şi în altă parte, mai cuprinzător: „Cugetul trupului 
este potrivnic lui Dumnezeu, căci nu se supune legii lui Dum
nezeu, fiindcă nici nu poate”680. Iar voile cugetelor ar putea fi 
gândurile care nu sunt mărturisite de Scriptură, cum sunt acelea 
despre care s-a spus: „Noi surpăm iscodirile minţii şi orice trufie 
care se ridică împotriva cunoaşterii lui Dumnezeu , şi toate 
gândurile nesupuse le robim spre ascultarea hn Hristos. De aceea 
este necesar şi sigur să păzim pururea şi pretutindeni ceea ce s-a 
spus de către David: „Şi îndreptările Tale, sfatul meu”682.

întrebarea CCLXX 
Ce înseamnă „lipsiţifiind, dar nu deznădăjduiţi*8*?

Răspuns
Apostolul, arătându-şi convingerea în credinţa cea în Dum

nezeu din comparaţia cu gândirea omenească, pune alături pe 
fiecare dintre cele ce sunt cuprinse în acest loc astfel: căci, după 
cugetul omenesc, zice; „întru toate fiind întristaţi*, dar, potrivit 
cu încrederea în Dumnezeu» adaugă: „Dar nu strâmtoraţi”; şi 
iarăşi, potrivit cugetului omenesc, spune: „Lipsiţi fiind”, iar după

678 Efeseni a, 3.
9 Galateni 5,19-21.

b8° Romani 8,7.
2 Corinteni io, 5.

084 Psalmul 118, 24.
2 Corinteni 4, 8.
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credinţa în Dumnezeu: „Dar nu deznădăjduiţi” şi celelalte ase
menea. Tot aşa sunt şi cele zise de el altundeva: „Ca fiind pe pra
gul morţii, deşi iată trăim [...] ca nişte săraci, dar pe mulţi îm
bogăţind, ca unii care nu au nimic, dar pe toate le stăpânesc”684.

întrebarea CCLXXI ,
Fiindcă Domnul spune: „în afară de acestea, daţi milostenie 
şi iată toate vă sunt curate’ 85, pentru toate câte a păcătuit ~ 

cineva află curăţire prin milostenie?

Răspuns
Chiar urmarea lucrurilor expuse mai înainte lămureşte ceea 

ce s-a zis. Căci mai înainte de aceasta a spus: „Voi curăţiţi partea 
cea din afară a paharului, iar partea cea dinlăuntru este plina de 
răpire şi viclenie”686, apoi a adăugat astfel: „în afară de acestea, 
daţi milostenie şi iată toate vă sunt curate”, adică toate acestea 
pe care le greşim răpind şi lăcomindu-ne şi viclenind. Dar arătă 
aceasta şi Zaheu, zicând: „Iată, jumătate din averea mea o dau 
săracilor şi, dacă am nedreptăţit pe cineva cu ceva) întorc înapoi 
împătrit”687. Astfel încât toate păcatele de acest fel, care poţ.fi 
dezlegate şi pentru care trebuie să dăm îndărăt înmulţit, se curăţa în 
acest mod. Şi zic în acest mod nu fiindcă numai aceasta e de ajuns 
pentru curăţire, ci este nevoie în primul rând de mila lui Dumnezeu 
şi de sângele lui Hristos, întru care avem izbăvire688 de toate celelalte, 
aducând roade vrednice de pocăinţă potrivit fiecăruia689.

întrebarea CCLXXII 
Fiindcă porunca Domnului este să nu ne îngrijim pentru ziua de 
mâine690, cum putem cugeta porunca în mod corect? Căci vedem 
că avem multă sârguinţă pentru cele de trebuinţă, încât punem 

deoparte şi pe cele care pot să ne ajungă mai multă vreme.*

684 2 Corinteni 6 ,9-10.
685 Luca 11,41.
686 Luca 11,39.
687 Luca 19, 8.
688 Cf. Efeseni 1 ,7.
689 Cf. Luca 3, 8.
690 Cf. Matei 6 ,34.
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Răspuns
Cel care a primit învăţătura Domnului, Care zice: „Căutaţi 

mai întâi împărăţia cerurilor şi dreptatea Lui”691, şi este convins 
de adevărul făgăduinţei care spune: „Şi toate celelalte se vor 
adăuga vouă”692, acela nu îşi distruge sufletul în grijile vieţii, care 
înăbuşă cuvântul şi îl fac fară rod. Ci, luptând cu lupta cea bună a 
bunei plăceri către Dumnezeu, crede Domnului, Care zice: 
„Vrednic este lucrătorul de hrana lui”693, şi nu se osteneşte mai 
mult pentru aceasta. Dar lucrează şi se îngrijeşte nu pentru sine 
însuşi, ci pentru porunca lui Hristos, după cum a arătat şi învăţat 
Apostolul, zicând: „Toate vi le-am arătat, căci, ostenindu-vă 
astfel, trebuie să ajutaţi pe cei slabi”694. Căci de îngrijirea de sine 
este vinovată iubirea de sine, iar faptul de a se îngriji şi lucra 
pentru poruncă este lauda dispoziţiei de iubire pentru Hristos şi 
pentru frate.

întrebarea CCLXXEQ 
Ce face cineva atunci când huleşte împotriva Duhului Sfânt695?

Răspuns
Din hula de atunci cu care fariseii huleau, împotriva cărora s-a 

şi hotărât pedeapsa aceasta, reiese în mod limpede că şi acum 
huleşte împotriva Duhului Sfânt acela care atribuie celui potriv
nic lucrările şi roadele Duhului Sfanţ; acelaşi lucru pătimim şi 
mulţi dintre noi când, adeseori, pe cel sârguitor îl numim, igno
rând primejdia, plin de slavă deşartă, iar celui care arată râvna 
cea bună îi atribuim, minţind, mânie şi altele asemenea spunem, 
în chip mincinos, din bănuieli viclene.

întrebarea CCLXXIV 
Cum se face cineva nebun în veacul acesta696?

691 Matei 6 , 33.
692 Matei 6,33.
693 Matei 10, io.
694 Fapte 30,35,
695 Cf Marcu 3, 39.
696 Cf. i Corinteni 3,18.
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Răspuns

Dacă se va teme de judecata lui Dumnezeu, Care zice: „Vai 
celor înţelepţi în ochii lor şi pricepuţi înaintea lor” 97, şi dacă va 
imita pe cel care a zis: „Ca un dobitoc m-am făcut înaintea Ta”698 
şi lepădând orice părere de înţelepciune, ca nu cumva să judece 
el mai întâi ceva ca bun după propriile gânduri, nici să cugete 
ceva de la început, mai înainte de a se obişnui cu porunca Dom
nului, pentru a plăcea lui Dumnezeu fie cu fapta, fie în cuvânt, fie 
cu dorinţa, cum zice Apostolul: „Şi o astfel de încredere avem 
prin Hristos către Dumnezeu. Nu că de la noi înşine suntem des
toinici să cugetăm ceva ca de la noi înşine, ci destoinicia noastră 
este de la Dumnezeu " ,  Care îl învaţă pe om cunoştinţa700, pre
cum este scris.

întrebarea CCLXXV .yrt p H
Dacă poate împiedica Satana intenţia unui sfânt, fiindcă scris este: 

„Eu, Pavel, am plănuit să vin odată şi de două ori, 
dar ne-a împiedicat pe noi Satana”701. ,

Răspuns

Dintre faptele bune în Domnul, unele se împlinesc prin 
intenţie şi prin judecata sufletului, iar altele se lucrează prin trup, 
fie prin strădanie, fie prin răbdare. Căci pe toate câte sunt în in
tenţia sufletului sau în judecata lui, pe acestea nu este cu putinţă 
Satanei a le împiedica cu niciun chip. Iar în cele făptuite prin 
energiile trupului, adeseori îngăduie Dumnezeu să se facă împie
dicare spre încercarea şi mustrarea celui împiedicat, pentru ca, 
fie abătându-se de la intenţia cea bună, se va mustra, ca cei se
mănaţi pe pietre, care pentru puţină vreme au primit cuvântul cu 
bucurie, dar, întâmplându-se vreun necaz, îndată s-au lepădat702, 
fie va rămâne întru cele bune, ca să se arate în râvna faptelor

697 Isaia 5, 21.
698 Psalmul 72, 22.
699 2 Corinteni 3, 4-5.
700 Cf. Psalmul 93,10.
7011 Tesaloniceni 2,18.
702 Cf. Luca 8,13.



REGULILE MICI 469

bune, precum însuşi Apostolul, care, de multe ori intenţionând 
să plece către romani şi fiind împiedicat, precum însuşi mărtu
riseşte703, totuşi nu a încetat să dorească aceasta, până ce şi-a dus 
la îndeplinire ceea ce plănuise. Iar cu răbdare, precum Iov, care, 
pătimind atâtea de la diavolul, de care era silit să spună ceva hu
litor sau să nu fie mulţumitor faţă de Dumnezeu, până la cele 
mai de pe urmă nenorociri, nu s-a îndepărtat de judecata evla
vioasă şi de la a cugeta sănătos despre Dumnezeu. Căci despre el

A
scris este: „In toate acestea nimic nu a păcătuit Iov cu buzele Iui 
înaintea lui Dumnezeu şi nu a rostit nicio hulă împotriva lui

întrebarea CCLXXVI
Ce înseamnă ceea ce a fost spus de către Apostolul:

„Ca să deosebiţi care este voia lui Dumnezeu, ce este bun şi plăcut
si desăvârsit*705?9 ■ - ■ • *

Răspuns

Multe sunt cele pe care Dumnezeu le voieşte: unele în înde
lungă răbdare şi bunătate, care sunt şi se numesc „bune”, iar 
altele, prin mânie, pentru păcatele noastre, sunt şi se numesc 
„rele”. Căci zice: „Eu sunt Cel Care face pace şi zidesc cele 
rele”706. Dar „rele” înseamnă nu cele pentru care suntem noi pe
depsiţi, ci cele prin care devenim înţelepţi. Căci cele care aduc în
ţelepciune şi care ne aduc la pocăinţă prin necazuri se împlinesc 
spre bine. Căci toate câte le vrea Dumnezeu, îndelung răbdând şi 
bun fiind, pe acestea trebuie ca şi noi sa Ie voim şi să le imităm. 
„Fiţi milostivi, precum şi Tatăl vostru Cel din ceruri milostiv 
este!”7°7 Şi Apostolul zice: „Fiţi următori ai lui Dumnezeu, ca 
nişte fii iubiţi, şi umblaţi în iubire, precum şi Hristos ne-a iubit 
pe noi!”7°8 Iar toate câte prin mânie le aduce asupra noastră pen-

703 Cf. Romani h 13,
704 IOV 1, 22.
705 Romani 12, 2,
706 Isaia 45, 7'
707 Luca 6,36.
708 Efeseni 5,1-2.
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tru păcatele noastre, cele numite „rele”, precum spuneam, din 
pricina răutăţii, nouă nu ne este îngăduit cu niciun chip să le 
facem. Chiar dacă este voia lui Dumnezeu ca oamenii să fie nimi
ciţi prin foamete, ciumă sau război sau orice altceva dintre 
acestea, nu trebuie să slujim acestei voinţe. Căci pentru aseme
nea lucruri Dumnezeu Se foloseşte şi de slujitori răi, fiindcă: „Tri
mis-a asupra lor urgia mâniei Lui; mânie, urgie şi necaz trimisfa 
prin îngeri nimicitori”709.

Aşadar, mai întâi trebuie să cercetăm care este voia cea bună 
a lui Dumnezeu, şi apoi, când aflăm ce e bine, trebuie să cerce
tăm dacă acest bine este şi plăcut lui Dumnezeu. Pentru că există 
ceva care, prin însăşi raţiunea sa, este şi voia lui Dumnezeu, şi 
bun. Dar, când nu se înfăptuieşte de către persoana potrivită sau 
la vreme potrivită, nu este deloc şi bineplăcut lui Dumnezeu. De 
pildă, a-I aduce jertfa era şi voia lui Dumnezeu şi bine, dar nu era 
şi plăcut lui Dumnezeu ca aceia din jurul lui Datan şi Aviron710 să 
o facă. Şi iarăşi, este şi voia lui Dumnezeu şi bine a face milos
tenie, dar a o face pentru a fi slăvit de oameni711 nu este şi plăcut 
lui Dumnezeu. Şi iarăşi, era şi voia lui Dumnezeu şi bine ca uce
nicii să vestească de pe case ceea ce auzeau cu urechile712, dar să 
spună ceva mai înainte de vreme nu era plăcut lui Dumnezeu: 
„Nimănui să nu spuneţi ceea ce aţi văzut, până când Fiul Omului 
Se va scula din morţi”713. Şi, în general, toată voia cea bună a lui 
Dumnezeu atunci este şi bineplăcută, când se împlineşte despre 
ea ceea ce s-a spus de Apostol: „Toate spre slava lui Dumnezeu să 
le faceţi”714 şi „toate să se facă cu cuviinţă şi cu rânduială”715; Şi 
iarăşi, când un lucru ar fi potrivit voinţei lui Dumnezeu şi ar mai 
fi bun şi plăcut [pentru noi], nici aşa nu trebuie să fim fară grijă, 
ci să ne ostenim şi să ne îngrijim pentru ca lucrul acesta să fie 
desăvârşit şi fară nicio lipsă, uneori după măsura a ceea ce se 
face, dacă se face după poruncă, alteori după măsura puterii celui

709 Psalmul 77, 49.
710 Cf. Numeri 16,1.
711 Cf. Matei 6, 2.
712 Cf. Matei io, 27.
713 Matei 17, 9.
7141 Corinteni 10, 31.
715 j  Corinteni 14, 40.



r eg u lile  m ic i 471

care săvârşeşte acest lucru. Căci „îl vei iubi pe Domnul Dum
nezeul tău din tot sufletul tău, din toată puterea ta şi din tot 
cugetul tău, iar pe aproapele tău ca pe tine însuţi”716, după cum 
ne-a învăţat Domnul şi în Evanghelia după Ioan. Şi la fel cu orice 
poruncă, precum este scris: „Fericită este sluga pe care, venind 
domnul ei, o va afla făcând astfel”717.

întrebarea CCLXXVII
Care este cămara în care porunceşte Domnul să intre

cel care se roagă?

Răspuns

Numim „cămară”, de obicei, o casă separată şi goală, în care 
punem cele pe care vrem să le depozităm sau în care este cu pu
tinţă să ne ascundem, potrivit cu ceea ce s-a spus şi de către 
profet:' „Mergi, poporul meu, intră în cămara ta, ascunde-te!
Dar puterea poruncii o lămureşte subiectul, căd cuvântul este 
[îndreptat către] cei bolnavi de patima de a plăcea oamenilor, 
încât, dacă cineva este tulburat de această patimă, bine face re- 
trăgându-se în rugăciune şi în singurătate, până ce va putea să 
dobândească deprinderea celui care nu ia aminte la laudele cele 
de la oameni, ci şă privească numai la Dumnezeu, potrivit celui 
care zice: „Iată, precum simt ochii robilor Ia mâinile stăpânilor 
lor, precum sunt ochii slujnicei la mâinile stăpânei sale, aşa sunt 
ochii noştri către Domnul Dumnezeul nostru”719. Dar, dacă d- 
neva, prin harul lui Dumnezeu, se curăţă de acea patimă, nu mai 
are nevoie să ascundă binele, ceea ce însuşi Domnul învaţă, zi
când: „Nu poate o cetate care stă pe vârf de munte să se ascundă. 
Nici nu aprind făclie şi o pun sub obroc, d  în sfeşnic, şi lumi
nează tuturor celor din casă. Aşa să lumineze lumina voastră 
înaintea oamenilor, aşa încât să vadă faptele voastre cde bune şi 
să slăvească pe Tatăl vostru Cei din ceruri”730. Acdaşi înţdes îl au

71 Marcu 12, 30. 
717 Matei 24, 46.
7 Isaia 36, ao,
719 Psalmul 132, 2 
7X0 Matei 5,14-16.
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şi cele cu privire la milostenie şi post, care sunt în acelaşi loc, şi, 
în general, cu privire la tot lucrul evlaviei.

întrebarea CCLXXVIII 
Cum se roagă duhul cuiva, iar mintea lui este neroditoare721?

Răspuns
Aceasta s-a spus despre cei care rostesc rugăciuni într-o 

limbă necunoscută ascultătorilor. Căci zice: „Dacă mă rog într-o 
limbă străină, duhul meu se roagă, dar mintea este nerodi- 
toare”722. Când cuvintele rugăciunii ar fi necunoscute celor pre
zenţi, mintea celui care se roagă este neroditoare, cu nimic folo- 
sindu-se. Dar, când cei de faţă înţeleg rugăciunea cu mintea, care 
poate să îi folosească pe cei care ascultă, atunci cel care se roagă 
are ca rod îmbunătăţirea celor care s-au folosit; la fel şi în pri
vinţa oricărei rostiri a cuvintelor lui Dumnezeu; căci scris este: 
„Dar numai dacă e vreun cuvânt bun spre zidirea credinţei”723. '"

întrebarea CCLXXIX '• iyf.jfo 
C e înseam nă „câ n ta ţi cu  în ţeleg ere”72*?

Răspuns

Ceea ce este pentru mâncăruri simţul calităţii fiecărui fel de 
mâncare, aceasta este înţelegerea pentru cuvintele Sfintei Scrip
turi. Căci zice: „Cerul gurii gustă bucatele, iar minţea deosebeşte 
cuvintele”725. Aşadar, dacă cineva îşi deschide sufletul' către 
sensul fiecărui cuvânt, după cum îşi deschide gustul către calita
tea fiecărui fel de mâncare, ar împlini porunca ce spune: „Cântaţi 
cu înţelegere”.

întrebarea CCLXXX 
C ine este cel curat cu  inim a726?

721 Cf. 1 Corinteni 14,14.
7221 Corinteni 14,14.
723 Efeseni 4, 29.
724 Psalmul 46,7.
725 Iov 12, 11.
726 Cf. Matei 5, 8.
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Răspuns

Cel care nu se lasă stăpânit de sine însuşi, cel care nu trece cu 
vederea porunca lui Dumnezeu, nici nu o lasă deoparte, nici nu o

întrebarea CCLXXXI
Pe [sora] care nu vrea să cânte trebuie să o constrângem72*?

Răspuns
Dacă nu vine să cânte din râvnă şi dacă nu arată în ea 

dispoziţia celui care zice: „Cât sunt de dulci limbii mele cuvintele 
Tale, mai mult decât mierea în gura mea!”729 şi dacă nu socoteşte 
lenevirea o mare pagubă, fie să fie îndreptată, fie să fie scoasă 
afară, ca nu cumva puţin aluat să strice fiământătura întreagă730.

întrebarea CCLXXXH
Cine sunt cei care zic: ttAm mâncat înaintea Ta şi am băut" 

şi care aud: „Nu vă ştiu pe voi"731?

Răspuns
Poate că sunt aceia pe care i-a descris Apostolul ca şi când ar 

fi vorba despre propria persoană, zicând: „De aş grăi în limbile 
oamenilor şi ale îngerilor [...] şi dacă aş avea toată cunoştinţa şi 
toată credinţa; şi dacă aş împărţi toată avuţia mea şi de aş da 
trupul meu ca să fie ars, iar dragoste nu am» nimic nu-mi folo
seşte”732 -  lucru pe care Apostolul l-a învăţat de la Domnul, Care 
a zis despre unii: „Căci fac toate ca să fie văzuţi de oameni”733. 
.Adevărat, adevărat vă spun vouă că şi-au luat plata lor.”734 Căd

717 V. Regulile mici, CCXCVI. Potrivit Sfântului Vasile, poruncile trebuie respectate 
în ansamblul lor, fără excepţie,

728 Cel care a pus întrebările trebuie să fi fost un proestos care avea în grijă două 
mănăstiri, una de fraţi şi alta de surori.

m  Psalmul u 8 ,103.
73° Cf. Galateni 5, 9.
731 Luca 13, 26-27.
7311 Corinteni 13, i-3<
733 Matei 23, 5.
m  Matei 6, 2.
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ceea ce nu este [înfăptuit] pentru dragostea faţă de Dumnezeu, ci 
pentru lauda de la oameni, oricum ar fi, nu află lauda evlaviei, ci 
are judecata plăcerii oamenilor şi a iubirii de sine, a iubirii, de 
zavistie şi a pizmei sau a oricărei alte pricini din acestea. De 
aceea Domnul o numeşte şi faptă a nedreptăţii, zicând către bei 
care au spus: „Am mâncat înaintea Ta” şi cele ce urmează: „De- 
părtaţi-vă de la Mine, toţi lucrătorii nedreptăţii!”735 Căci cum nu 
vor fi lucrători ai nedreptăţii toţi cei care se folosesc de dariirile 
lui Dumnezeu spre lucrarea propriilor plăceri? Aşa cum erau 
aceia despre care zice Apostolul: „Căci nu suntem precum cei 
mulţi care neguţătoresc cuvântul lui Dumnezeu”736 şi iarăşi: „So
cotesc evlavia un mijloc de câştig”737 şi multe asemenea, de care 
Apostolul ne-a arătat că era curat prin cele spuse: „Nu căutând şa 
plăcem oamenilor, ci lui Dumnezeu, Care ne încearcă , inimile. 
Căci niciodată nu ne-am arătat cu cuvinte de linguşire, după cum 
ştiţi, nici cu porniri ascunse de lăcomie. Dumnezeu îmi este mar
tor. Nici n-am căutat slavă de la oameni, nici de la voi, nici de la 
alţii”738.>

întrebarea CCLXXXIII 
D acă cel care fa c e  voia cuiva este  p ărtaş cu  acela.

Răspuns \

De credem în Domnul, Care zice: „Oricine face păcat este rob 
păcatului”739 şi iarăşi: „Voi sunteţi de la tatăl vostru, diavolul̂  şi 
poftele tatălui vostru voiţi să le faceţi”740, ştim că nu doar părtaş, 
ci stăpân şi tată al lui îl socoteşte pe acela al cărui lUcru îl face* 
după glasul Domnului. Dar şi Apostolul mărturiseşte limpede 
aceasta, zicând: „Oare nu ştiţi că celui care vă daţi ca robi spre 
ascultare, sunteţi robi aceluia căruia vă supuneţi: fie ai păcatului 
spre moarte, fie ai ascultării spre dreptate?”741

735 Luca 13, 26-27.
73 2 Corinteni 2,17.
7371 Timotei 6, 5.
7381 Tesaloniceni 2, 4-6.
739 Ioan 8, 34.
740 Ioan 8, 44.
741 Romani 6,16.
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întrebarea CCLXXXIV
Dacă va sărăci o comunitate de fraţi din pricina împrejurărilor sau 

a bolii, este îngăduit a lua de la alţii cele de trebuinţă? Şi, dacă 
trebuie, de la cine să primească?

Răspuns
Cel care îşi aminteşte de Domnul, Care a zis; „întrucât aţi 

făcut unuia dintre aceştia mai mici, Mie Mi-aţi făcut”742, fiind cu 
multă grijă şi multă osteneală şi îngrijire, se face vrednic de a fi 
rânduit frate al Domnului". Deci, dacă cineva ar fi unul dintre 
aceştia, să nu şovăie luând, ci să mulţumească! Iar de la cine 
trebuie să primim, când şi cum, cel rânduit cu purtarea de grijă 
obstească este dator să hotărască, amintindu-si de David, care9 ' > *
zice: „Şi untdelemnul păcătoşilor să nu ungă capul meu”743 şi 
iarăşi: „Cel care umbla pe cale fără prihană, acela îmi slujea”744.

întrebarea CCLXXXV
Dacă trebuie ca o comunitate de fraţi care face negoţ cu alta să 

urmărească preţul adevărat alfiecărui lucru745.

Răspuns
Dacă Scriptura îngăduie ca fraţii între ei să cumpere unii de 

la alţii şi să vândă unii altora, nu am ce spune. Şl suntem învăţaţi 
să ne împărtăşim unii altora cele spre trebuinţă, potrivit cu ceea 
ce s-a scris: „Prisosinţa voastră să împlinească lipsa acelora, pen
tru ca şi prisosinţa lor să plinească lipsa voastră, spre a fi potri
vire”746. Dar, dacă se întâmplă vreodată o asemenea nevoie, tre
buie ca cel care cumpără să fie mai atent ca nu cumva să dea un 
preţ mai mic decât preţuieşte [în mod real acel lucru]. Amândoi 
să îşi amintească de cel care zice: „Nu e bine să păgubeşti pe 
omul drept”747.

742 Matei 25, 40.
743 Psalmul 140, 5.
744 Psalmul ioo, 8.
745 Cf. Regulile mari, XXXIX.
746 2 Corinteni 8,13-14,
747 Pilde 17, 26.
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întrebarea CCLXXXVI
Dacă trebuie ca pe cel care trăieşte în comunitatea de fraţi şi care 

a căzut în neputinţă trupească să-l ducem în arhondaric.

Răspuns

E necesar a se avea în vedere locul şi scopul fiecăruia pentru 
folosul de obşte, spre slava lui Dumnezeu.

întrebarea CCLXXXVIl". 1 1  
Care sunt roadele vrednice de pocăinţă748?,

Răspuns

Faptele dreptăţii cele potrivnice păcatului, pe care cel care se 
pocăieşte este dator a le rodi, plinind spusa: „Aducând roadă în 
orice lucru bun”749.

întrebarea CCLXXXVlii
Dacă trebuie ca cel care voieşte să îşi mărturisească păcatele lui 

să le mărturisească tuturor şi oricui s-ar întâmpla,
sau cui [anume]?

Răspuns
Scopul iubirii de oameni a lui Dumnezeu cu privire la cei care 

păcătuiesc este evident, potrivit celor scrise: „Nu voiesc moartea 
păcătosului, ci să se întoarcă şi să fie viu”75°. Fiindcă şi modul în
toarcerii trebuie să fie pe potriva păcatului şi fiindcă este necesar 
să aducă şi roade vrednice de pocăinţă, după cum este scris: „Fa
ceţi roade vrednice de pocăinţă”, ca nu cumva să se înfăptuiască 
ameninţarea adăugată la aceasta, din pricina lipsei roadelor: 
„Căci orice pom care nu aduce roade vrednice de pocăinţă se taie 
şi se aruncă în foc”751, este necesar să mărturisească păcatele celor

748 Cf. Matei 3, 8.
749 Coloseni i, 10.
750 Iezechiel 33,11.
751 Luca 3,8-9.
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cărora li s-a încredinţat iconomia tainelor lui Dumnezeu752. Căci 
la fel făceau şi cei vechi care se pocăiau pe vremea sfinţilor. Căci 
este scris în Evanghelie că îşi mărturiseau păcatele lor Sfântului 
Ioan Botezătorul753, iar în Fapte este scris că se mărturiseau 
Apostolilor, de care toţi erau şi botezaţi754.

întrebarea CCLXXXIX
Cel care se pocăieşte pentru păcatr 

dar iarăşi cade în acelaşi păcat, ce va face?

Răspuns

Faptul că s-a pocăit cândva şi iarăşi a făcut acelaşi păcat este 
semn că nu a curăţit deplin cea dintâi pricină a păcatului aceluia, 
din care ca dintr-o rădăcină, iarăşi, inevitabil, au crescut aceleaşi. 
Căci, aşa cum, dacă cineva ar vrea să taie mlădiţele unui pom, 
rădăcina rămasă iarăşi odrăsleşte aceleaşi nu mai puţin, tot aşa, 
fiindcă unele dintre păcate nu îşi au începutul de la ele însele, d  
cresc din altele, cel care vrea să se curăţească de ele trebuie să 
smulgă cele dintâi pricini ale acelor păcate. Astfel, cearta sau 
pizma nu au început de la ele însele, d  încolţesc din iubirea de 
slavă. Căci cel care caută slava deşartă de la oameni se ceartă cu 
cel bine văzut sau pizm uieşte pe cel care îl întrece în vază. Aşa
dar, dacă cineva a fost cuprins odată de pizmă sau de ceartă şi 
iarăşi va cădea în acestea, să ştie că pricina dintâi a pizmei sau 
zavistiei este slava deşartă, care îl îmbolnăveşte în adânc. Şi tre
buie să se tămăduiască de patima iubirii de slavă prin lucrarea 
celor contrare patimii, prin nevoinţa smerenid -  şi nevoinţa sme
reniei este îndeletnicirea cu lucruri fară însemnătate -, pentru ca 
astfel, fiind mereu în dispoziţia smereniei, să nu mai cadă în 
odrăslirile iubirii de slavă de mai înainte. Şi tot aşa cu fiecare 
dintre păcatele asemenea.

întrebarea CCXC 
Cum sporeşte cineva în lucrul Domnului mereu755?

Cf. i Corinteni 4,1.
753 Cf. Matei 3, 6.
754 Cf, Fapte 19,18.
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Răspuns

Fie înmulţind harul dat lui prin folosul şi sporirea celor care 
au primit binefacerile lui, fie arătând strădanie întru lucrarea 
Domnului mai multă în comparaţie cu ostenelile omeneşti.4

întrebarea CCXCI
Ce sunt trestia strivită şi feştila fumegândă? Şi cum cineva 

pe una nu o va frânge, iar pe cealaltă nu o va stinge756?

Răspuns

Trestie strivită socotesc că este cel care, deşi aflat într-o pa
timă oarecare, împlineşte porunca lui Dumnezeu, pe care nu tre
buie să îl frângem sau să îl tăiem, ci mai degrabă să îl vindecăm1, 
precum Domnul a învăţat, zicând: „Luaţi aminte ca milostenia 
voastră să nu o faceţi înaintea oamenilor, ca să fiţi văzuţi de 
ei”757. Şi Apostolul ne îndeamnă, zicând: ;,Pe toate faceţi-le fără 
cârtiri şi fară îndoieli”758, şi în altă parte: „Nu faceţi nimic din* ciuli 
de ceartă, nici din slavă deşartă”759. Iar feştilă fumegândă !este 
când cineva ar face porunca nu din dorinţă aprinsă şi desăvârşiţa 
râvnă, ci cu mai multă lenevire şi moleşeală, pe carej iarăşi jmi 
trebuie să îl oprim, ci să îl trezim, mai degrabă, prin amintirea 
judecăţilor lui Dumnezeu şi a făgăduinţelor Lui.

întrebarea CCXCII :> .ju& v

Dacă trebuie ca în comunitatea fraţilor să fie şcoală 
pentru copiii din lume760.

Răspuns
Fiindcă Apostolul a zis: „Părinţilor, nu-i întărâtaţi pe copii 

spre mânie, ci creşteţi-i întru învăţătura şi certarea Domnului”761,

756 Cf. Matei 12, 20.
757 Matei 6,1.
758 Filipeni 2 ,14.
759 Filipeni 2 ,3.
760 Cf. Regulile mari, XV.
761 Efeseni 6 ,4.
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cei care îi aduc în acest scop să îi aducă, iar dacă cei care îi 
primesc au convingerea că pot să crească pe cei aduşi în învăţă
tura şi certarea Domnului, să păzească ceea ce s-a poruncit de 
către Domnul, Care a zis: „Lăsaţi copiii să vină la Mine şi nu îi 
opriţi, căci a unora ca aceştia este împărăţia lui Dumnezeu!”762 
Dar fară un asemenea scop şi asemenea nădejde, aceasta nu este 
nici lucru plăcut lui Dumnezeu, şi nici nouă nu ne este cuvenit, 
nici folositor.

întrebarea CCXCIII
Cum trebuie să ne purtăm faţă de cei care se feresc de cele mai 

mari păcate, dar pe cele mici le fac cu indiferenţă?

Răspuns
Mai întâi trebuie ştiut Că în Noul Testament nu se află

9

această diferenţă. Există o singură hotărâre cu privire Ia toate 
păcatele, fiindcă Domnul a zis: „Cel care săvârşeşte păcat este rob 
păcatului”763; şi iarăşi: „Cuvântul pe care l-am grăit, acela îl va 
judeca în ziua cea de apoi”764; şi cum Sfântul Ioan strigă: „Cel 
care nu a crezut în Fiul nu va vedea viaţa, ci mânia lui Dumnezeu 
rămâne peste el”765, neascultarea îşi are ameninţarea nu în dife
renţa păcatelor, ci în nesupunere. Dar, în general, dacă ne îngă
duim să vorbim de păcate mici sau mari, trebuie nedezminţit să 
fie acceptat de către fiecare faptul că mare este cel care stăpâ
neşte pe fiecare şi mic, cel pe care fiecare îl stăpâneşte; precum e 
la atleţi: cel care biruieşte este mai puternic, iar cel biruit este 
mai slab decât cel care l-a învins, oricine ar fi. Trebuie, aşadar, ca 
în privinţa oricărui păcătos şi în orice păcat să păzim judecata 
Domnului, Care zice: „De-ţi va greşi ţie fratele tău, mergi, mus- 
tră-1 numai între tine şi elî Şi de te va asculta, ai câştigat pe 
fratele tău. Iar de nu te va asculta, ia cu tine încă imul sau doi, ca 
din gura a doi sau trei martori să se statornicească tot cuvântul. 
Şi de nu-i va asculta pe ei, spune-1 Bisericii; iar de nu va asculta

761 Luca 18,16.
763 ioan 8,34.
764 Ioan 12,, 48,

5 han  3,36,
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nici de Biserică, să îţi fie ţie ca un păgân şi ca un vameş”766. Dar 
în privinţa tuturor acestora să se păzească ceea ce s-a spus de 
Apostol: „Pentru ce nu v-aţi întristat mai curând, ca să fie scos 
din mijlocul vostru cel care a săvârşit această faptă?”767 Căci tre
buie ca îndelunga răbdare şi milostivirea să fie urmate de asprime.

întrebarea CCXCIV
Din care pricină cade cineva din pomenirea neîncetată 

a [numelui] lui Dumnezeu?

Răspuns
Dacă cineva uită de binefacerile lui Dumnezeu şi dacă seT

află nerecunoscător faţă de binefăcător.

întrebarea CCXCV , t
Din ce semne se cunoaşte cel [cu mintea] împrăştiată?

Răspuns
Când este nepăsător faţă de a fi bineplăcut lui Dumnezeu  ̂

fiindcă profetul a zis: „Văzut-am pe Domnul înaintea “mea pli
nirea, că de-a dreapta mea este, ca să nu mă clatin”768. -

întrebarea CCXCVI - •
Cum se va încredinţa sufletul că s-a curăţit de păcat?

Răspuns
Dacă va afla cineva în sine însuşi dispoziţia lui David, care 

zice: „Nedreptatea am urât-o şi am dispreţuit-0”769, sau dacă va 
afla că a dobândit întru sine îndemnul de la Apostol, care zice: 
„Omorâţi mădularele voastre cele pământeşti: desfrânarea, necu- 
răţia, patima, pofta rea şi lăcomia, care este închinare la idoli, 
pentru care vine mânia lui Dumnezeu”770. Apoi, extinzând

766 Matei 18,15-17.
7671 Corinteni 5, 2.
768 Psalmul 15, 8.
769 Psalmul 118,163.
770 Coloseni 3, 5-6.
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această judecată asupra oricărui păcat, a adăugat: „Peste fiii ne
ascultării”, ca să poată spune că „nu s-a lipit de mine inimă îndă
rătnică; pe cel rău, care se depărta de mine, nu l-am cunoscut”771. 
Dar se va recunoaşte cineva pe sine ca fiind într-o asemenea dis
poziţie dacă va avea aceeaşi înfricoşată compătimire cu a sfinţilor 
faţă de păcătoşi, fiindcă David spune; „Văzut-am pe cei nepri
cepuţi şi mă sfârşeam că n-au păzit cuvintele Tale”772. Iar Apos
tolul zice: „Cine este slab, şi eu să nu fiu slab? Cine se sminteşte, 
şi eu să nu ard?”773 Căci, dacă, după adevărul cuvântului, sufletul 
este mai bun decât trupul, dar vedem că în privinţa trupului 
orice întinăciune ne scârbeşte şi ne îngreţoşează şi că vederea 
oricărui zbucium şi oricărei uneltiri lucrează în inimă mâhnire şi 
întristare, cu cât mai mult iubitorul de Hristos şi iubitorul de 
frate nu trebuie să sufere cele mai sus amintite pentru cei păcă
toşi când vede sufletul păcătoşilor rănit şi sfâşiat ca de nişte fiare 
sălbatice şi arătând însângerat şi plin de putreziciune! Fiindcă şi 
David spune: „Că fărădelegile mele au covârşit capul meu, ca o 
sarcină grea apăsat-au peste mine. Stricatu-s-au şi au putrezit 
rănile mele de la fata nebuniei mele. Chinuitu-m-am şi m-am; y
gârbovit până în sfârşit, toată ziua mâhnindu-mă umblam”774, iar 
Apostolul zice: „Boldul morţii este păcatul”775. Aşadar, când 
cineva îşi află sufletul său într-o asemenea stare -  după cum am 
spus la început -, în privinţa propriilor păcate sau a celor străine, 
atunci să fie încredinţat că s-a curăţit de păcat.

întrebarea CCXCVII 
Cum trebuie să ne întoarcem din păcate?

Răspuns
Râvnind dispoziţia [sufletească] a lui David, care cel dintâi a 

2is: „Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul meu de la Tine nu 
s~a ascuns. Eu am zis: «Mărturisi-voi fărădelegea mea Domnu
lui»”776; iar apoi în descrierea stării din Psalmul şase şi în alţii, în

771 Psalmul ioo, 5.
774 Psalmul u 8 ,158.
773 •2 Cormtmi 11, 29.
774 Psalmul 37, 4-6.

1 Corinteni 15, 56,
770 Psalmul 31, 5-6.
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multe chipuri. Dar [luând seama] şi la cele învăţate prin Apos
tolul, pe care le-a mărturisit către corinteni despre păcatul străin, 
zicând: „întristarea cea după Dumnezeu aduce pocăinţă spre 
mântuire, fară părere de rău” şi apoi adăugând caracteristicile 
întristării: „Că iată însăşi aceasta, că v-aţi întristat după-Dum
nezeu, câtă sârguinţă v-a adus, ba încă şi dezvinovăţire şi mâhni
re şi teamă şi dorinţă şi râvnă şi ispăşire! întru totul aţi doVedit că 
voi înşivă sunteţi curaţi în acest lucru”777. Aşa încât dini toaţe 
acestea este limpede nu numai că trebuie să ne întoarcem diîi 
păcat şi să suferim acestea pentru păcătoşi, ci şi de păcătoşi 
trebuie să ne ţinem departe, lucru arătat şi de David când a zis: 
„Depărtaţi-vă de mine toţi cei care lucraţi fărădelegea”778, iar 
Apostolul ne îndeamnă nici să nu mâncăm cu unul ca acesta77?.̂

întrebarea CCXCVIII ^ i r U
Dacă Scriptura îngăduie ca lucrurile bune să se facă după bunul \

plac al fiecăruia.

Răspuns
Cel care place sieşi omului place. Căci, om fiind,^Cautaisa 

placă oamenilor. Aşadar, după cum „blestemat este omul care are 
nădejdea în om şi îşi face sprijin din trup omenesc”?80,' fapt care 
arată şi încredere în sine, la care se adaugă: „Şi al cărui suflet se 
îndepărtează de Domnul”781, la fel şi cel care place altuia sau face 
ceva spre propria-i plăcere cade din evlavie şi cade în patima de a 
plăcea oamenilor. „Fac toate, zice Domnul, pentru a fi văzuţi de 
oameni. Adevărat, adevărat vă spun vouă: şi-au luat plata lor.”782 
Dar şi Apostolul mărturiseşte: „Dacă aş plăcea încă oamenilor, nu 
aş fi rob al lui Hristos”783. însă în Scriptura de Dumnezeu insu
flată se găseşte o ameninţare încă şi mai cumplită, care zice: 
„Dumnezeu a risipit oasele celor care plac oamenilor”7 ,

777 2 Corinteni 7,10-11.
778 Psalmul 6, 8,
779 Cf. 1 Corinteni 5,11.
7 Ieremia y j, 5,
781 Ieremia 17, 5.
782 Matei 6, 5; 23, 5.
73 Galateni % 10.
784 Psalmul 52, 6.
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întrebarea CCXCIX 
Cum va fi  încredinţat sufletul că este departe de iubirea de slavă?

Răspuns

Când va urma Domnului, Care zice: „Aşa să lumineze lumina 
voastră înaintea oamenilor, încât să vadă faptele voastre cele 
bune şi să slăvească pe Tatăl vostru Cel din ceruri”785, şi Aposto
lului, care îndeamnă: „Fie beţi, fie mâncaţi, fie orice altceva fa
ceţi, toate spre slava lui Dumnezeu să le faceţi”786; pentru ca cel 
evlavios, necăutând nici slava de acum şi nici pe cea viitoare, pre
ţuind mai presus de toate iubirea faţă de Dumnezeu, să aibă în- 
drăznire să spună, pe lângă cele dinainte: „Nici cele de acum, nici 
cele ce vor fi [:..] nu vor putea să ne despartă pe noi de dragostea 
lui Dumnezeu, cea întru Hristos Iisus, Domnul nostru”787. Şi 
[când va urma] însuşi Domnului nostru Iisus Hristos, Care zice: 
„Căci Eu nu caut slava Mea”788 şi: „Cel care de Ia sine grăieşte îşi 
caută slava sa, iar cel care caută slava celui care l-a trimis pe el, 
acela este adevărat şi nu este întru el nedreptate”7 .

întrebarea CCC
Care este chipul pocăinţei când este vorba despre păcatele 

ascunse?

Răspuns

Modul întoarcerii este arătat limpede în acea întrebare în 
care se cerea răspuns despre chipul întoarcerii de la păcate790. Iar 
cu privire la faptul că este vorba despre [păcatul] cel nevăzut, să 
ne amintim de cuvintele Domnului, [Care spune] că „nimic nu 
este ascuns care să nu se vădească”79* şi că „din prisosul inimii 
vorbeşte gura”792.

785 Matei 5,16.
7861 Corinteni 10,31,
787 Romani 8, 38-39*
788 loan 8, 50.
789 loan 7,18.
790 Adică răspunsul corespunzător unei întrebări anterioare -  v. Regulile mici,

ccxcvu.
791 Matei io, a6,
79* Matei ia. 3A±______
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întrebarea CCCI 
Dar dacă ar spune cineva: „Nu mă va mustra conştiinţa”?

Răspuns
Aceasta se întâmplă şi cu privire la patimile trupeşti.'Căci 

multe sunt patimile pe care nu le simt cei bolnavi. Ci se mcred 
mau degrabă în observaţiile medicilor decât să dea atenţie lipsei 
lor de simţire. La fel şi în privinţa patimilor sufletului, adică ă 
păcatelor, chiar dacă cineva nu îl recunoaşte pe al său, neluâridu1 
şi în seamă păcatul, trebuie să se încreadă mai cu osârdie în cei 
care pot vedea mai mult cele ale aceluia. Fiindcă aceasta au ară
tat-o Sfinţii Apostoli înşişi când, având convingerea sincerităţii 
dispoziţiei lor [sufleteşti] faţă de Domnul şi auzind: „Unul dintre 
voi Mă va vinde”, s-au încrezut mai mult în cuvântul Domnului şi 
au întrebat toţi: „Nu cumva eu sunt, Doamne?”793 Dar încă şi mai 
clar ne învaţă pe noi Sfântul Petru, care, din aprinsă smerenie, se 
ferea de slujirea Stăpânului şi Dumnezeului şi învăţătorului, dar, 
din încredinţarea în adevărul cuvintelor Domnului, auzind: 
„Dacă nu te voi spăla, nu vei avea parte cu Mine”, zice: „Nu nu
mai picioarele, ci şi mâinile şi capul”794.

întrebarea CCCII 
Dacă trebuie, prin iconomie, să dăm [ajutor] celor lipsiţi din afară?

Răspuns
Fiindcă Domnul a zis: „Nu sunt trimis decât numai la oile 

cele pierdute ale casei lui Israel”795 şi: „Nu este bine a lua pâinea 
fiilor şi a o arunca câinilor”796, cele rânduite pentru cei închinaţi 
lui Dumnezeu nu se cuvine să le cheltuim pentru oricine. Dar, 
dacă este cu putinţă să fie şi ceea ce s-a spus de către femeia 
lăudată pentru credinţa ei: „Da, Doamne, dar şi câinii mănâncă 
din firimiturile care cad de la masa stăpânilor lor”797, atunci să fie

793 Matei 26, 21-22.
794 Ioan 13, 8-9.
795 Matei 15,24.
796 Matei 15, 26.
797 Matei 15,27.
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supus încercării iconomului cu acordul obştii şi al întâistătă- 
torilor, ca, din prisosinţă, soarele, după cum este scris, să răsară 
peste cei răi şi peste cei buni798.

întrebarea CCCIII 
Dacă în obşte trebuie să se asculte de cele spuse de către toţi.

Răspuns

întrebarea aceasta prezintă multă dificultate în răspuns. Mai 
întâi, fiindcă este vădit semn de neorânduială ca toţi să aibă ceva 
de spus, fiindcă Apostolul a zis: „Iar prorodi să vorbească doi sau 
trei, iar ceilalţi să judece”799. Şi fiindcă tot el a stabilit, în împăr
ţirile harismelor, aceeaşi rânduială pentru fiecare dintre cei care 
vorbesc când a zis: „Fiecăruia Dumnezeu i-a împărţit măsura cre
dinţei”800 şi în pilda mădularelor trupului arată că partea celui 
care vorbeşte este pusă deoparte, distingând şi mai preds, când 
spune: „Dacă unul învaţă, să se sârguiască Ia învăţătură, dacă în
deamnă, să fie la îndemnare”801 si celelalte. Asa încât este lim- 
pede din acestea că nu sunt toate îngăduite tuturor, d  fiecare să 
rămână în propria chemare şi să împlinească mai cu grijă ceea ce 
i s-a încredinţat lui de către Domnul. Aşadar, trebuie ca proesto- 
sului obştii şi celui care porunceşte tuturor să li se încredinţeze 
această grijă, după multă încercare, şi să vegheze, cum se cuvine, 
pentru fiecare cu grijă, pentru ca, în mod bineplăcut lui Dum
nezeu şi potrivit cu strădania şi puterea fiecăruia, să poruncească 
Şi să rânduiască pentru folosul de obşte. Iar ascultătorii, păzite 
fiind buna rânduială şi ascultarea, cunoscându-şi propria măsură, 
să îşi amintească de Domnul, Care zice: „Oile Mele ascultă glasul 
Meu şi Eu le cunosc pe ele şi ele vin după Mine. Şi Eu le dau lor 
viaţă veşnică”803 şi mai înainte zicând: „Iar după un străin ele nu 
vor merge, ci vor fugi de el, fiindcă nu cunosc glasul străinilor”803.

798 Cf. Matei 5,45.
799 , «1 Corinteni 14* 29,SOO r»Romani u , 3,
801 Romani u , 7-8.
8 u î  ,  '  Q

Ioan  io, 37-2,8. 
8«jr„Ioan 10, 5.
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Apostolul zice: „Iar de învaţă cineva altă învăţătură şi nu se ţine 
de cuvintele cele sănătoase ale Domnului nostru Iisus Hristos şi 
de învăţătura cea după dreapta credinţă, acela e un îngâmfat care 
nu ştie nimic”804, iar după cele întâmplate adaugă: „Depărtează- 
te de unii ca aceştia”805; şi iarăşi în altă parte: „Prorociile să nu le 
dispreţuiţi. Toate să le încercaţi; ţineţi ce este bine, feriţi-vă de 
orice înfăţişare a răului” . încât, dacă ceea ce se spune este 
după porunca Domnului sau care îndreptează spre porunca 
Domnului, chiar dacă ar fi ameninţarea morţii, trebuie să-i dăm 
ascultare. Dar, dacă este ceva împotriva poruncii sau care aduce 
ştirbire poruncii, şi înger din cer dac-ar fi sau cineva dintre apos
toli ar porunci, chiar de ar avea făgăduinţa vieţii, chiar sub ame
ninţarea morţii, nu trebuie să-i dăm ascultare cu riiciun chip, 
fiindcă Apostolul zice: „Dar, chiar dacă noi sau un înger (firi cer 
v-ar vesti altă Evanghelie decât aceea pe care v-am vestit^o, să fie 
anatema!”807 '/"HMjB

întrebarea CCCIV
Dacă rudele ar dori să dea ceva pentru cei încredinţaţi obştii,

trebuie să fie primit?

Răspuns
Grija şi cercetarea acestei [probleme] sunt lăsate proesto- 

sului. însă, după părerea mea, cred că mai degrabă neprimirea 
acestor daruri este pricină de sminteală mai mică pentru cei mai 
mulţi şi este mai folositoare spre zidirea credinţei. Căci din 
primire, mai întâi, se întâmplă adeseori că se aduce batjocură 
obştii, apoi se dă pricină de înfumurare rudeniei celor pentru 
care s-a adus darul; pe lângă acestea, că potrivit cu ceea ce s-a 
spus de către Apostolul despre cei care mănâncă şi beau ale lor în 
obşte este aceasta: „Ruşinaţi pe cei ce nu au”8°8 şi încă multe 
asemenea. Dar, fiindcă acestea sunt pretexte pentru păcat, este

8041 Timotei 6,3-4.
8051 Timotei 6, 5.
8061 Tesaloniceni 5, 20-22.
807 Galateni 1,8.
8081 Corinteni 11, 22.
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bine sa nu se primeasca astfel de daruri, dar se îngăduie proes- 
tosului să cerceteze şi de la cine trebuie să se primească şi cum 
trebuie să fie administrate.

întrebarea CCCV
Dacă trebuie să se primească [ceva] de la cei din afară, fie că îi

sunt prieteni, fie că îi sunt rude.

Răspuns

Această întrebare are aceeaşi putere cu întrebarea: dacă tre
buie să se primească ceva de la rude809.

■întrebarea CCCVI 
în ce chip se dobândeşte neîmprăştierea [minţii]?

Răspuns

Dacă cineva dobândeşte cugetul alesului David, care zice 
uneori: „Văzut-am pe Domnul înaintea mea pururea, că de-a 
dreapta mea este, ca să nu mă clatin”810, iar alteori: „Ochii mei 
pururea către Domnul, că El va scoate din laţ picioarele mele”811 
şi altă dată: „Iată, precum simt ochii robilor la mâinile stăpânilor 
lor, precum sunt ochii slujnicei Ia mâinile stăpânei sale, aşa simt 
ochii noştri către Domnul Dumnezeul nostru până ce Se va 
milostivi spre noi”812. Şi pentru ca printr-un exemplu mic să ne 
îngrijim a dobândi cu mai multă râvnă pe cele mai mari, fiecare 
să judece în sine cum este el înaintea celor de faţă, chiar de ar fi 
de aceeaşi cinste cu el, cum să se străduiască să-şi dobândească 
nevinovăţia şi prin felul în care stă şi prin mers şi prin mişcarea 
oricărui membru al trupului, dar şi prin vorbire. Aşa cum în 
legăturile cu oamenii ne străduim să le păzim pe cele exteri
oare813 în bună cuviinţă, la fel, şi încă mult mai mult, dacă cineva 
este încredinţat că îl are veghetor pe Dumnezeu, Cel Care

809 Cf, Regulile mici, CCCIV.
810 Psalmul 15, 8,
811 Psalmul M» *6*
8u Psalmul 122» 2.
813 Adică ţinuta noastră exterioară.



488 SFÂNTUL VASILE CEL Mare

cercetează inimă şi rărunchi814, potrivit cu cele scrise, şi pe Fiul 
lui Dumnezeu Cel Unul-Născut, Care împlineşte făgăduinţă: „Că 
unde sunt doi sau trei adunaţi în numele Meu, acolo sunt şi Eu în 
mijlocul lor”815, şi pe Duhul Sfânt, Care stă de faţă şi împarte 
darurile şi lucrează , şi pe îngerii păzitori ai fiecăruia, potrivit 
celor spuse de Domnul: „Vedeţi să nu smintiţi pe vreunul dintre 
aceştia mici, căci vă zic vouă că îngerii lor, în ceruri, pururea văd 
faţa Tatălui Meu Cel din ceruri”817. Atunci duce o luptă sporită şi 
mai puternică ca să dobândească evlavia cea bineplăcută şi astfel 
neîmprăştierea [minţii] se întăreşte mai puternic şi mai sigur, dar 
încă şi dacă s-ar strădui să plinească acel: „Binecuvânta-voi pe 
Domnul în toată vremea: pururea lauda Lui în gura mea”818 şi: 
„Va cugeta la legea Lui ziua şi noaptea”819, ca mintea, prin con
tinua şi neîncetata cugetare şi contemplare a voinţelor şi a slăvi
rilor lui Dumnezeu, să nu afle prilej de împrăştiere.

întrebarea CCCVII 9
Dacă trebuie să se înceapă cântarea psalmilor sau rugăciunea

în mod alternativ.

Răspuns

Astfel, în privinţa multora care sunt vrednici [la cântare], sa 
se respecte buna rânduială, ca nu cumva lucrul să fie socotit fară 
valoare şi fară importanţă, dar nici faptul că sunt socotiţi egali să 
nu dea unei persoane prilej de mândrie, pe de o parte, iar celei
lalte prilej de dispreţ faţă de ceilalţi, pe de altă parte.

întrebarea CCCVIII
Dacă se cuvine ca cel care dă ceva obştii să fie răsplătit şi dacă 

trebuie ca răsplata să fie potrivită daniei,

814 Cf. Psalmul 7,10.
815 Matei 18, 20.
816 Cf. 1 Corinteni 12,11.
817 Matei 18,10.
8,8 Psalmul 33,1.
819 Cf. Psalmul 1,2.
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Răspuns

Această întrebare este cu totul omenească. Dacă trebuie să se 
dea dovadă de recunoştinţă, să fie în puterea iconomului a hotărî 
dacă se primesc cele date sau dacă i se răsplăteşte celui care a dat.

întrebarea CCCIX
Dacă se întâmplă cuiva cele obişnuite şi după fire, se cuvine oare

să se apropie de Sfintele Daruri?

Răspuns
Apostolul a arătat că cel care s-a îngropat împreună cu 

Hristos la botez820 este mai bun decât firea şi decât obiceiul, 
spunând în locul [scripturistic] privitor Ia botezul cu apă, după 
cele aflate înainte: „Cunoscând aceasta, că omul nostru cel vechi 
a fost răstignit împreună cu El ca să se nimicească trupul păca
tului, pentru a nu mai fi robi ai păcatului”821, iar în altă parte sfă
tuind: „Omorâţi mădularele voastre cele pământeşti: desfrânarea, 
necurăţia, patima, pofta rea şi lăcomia, care este închinare la 
idoli, prin care vine mânia lui Dumnezeu peste fiii neascultă
rii”822. Iar alteori, statornicind, spune: „Iar cei care sunt ai lui 
Hristos Iisus şi-au răstignit trupul împreună cu patimile şi cu 
poftele”823. Dar eu ştiu că acestea au fost dobândite prin harul lui 
Hristos şi pentru bărbaţi, şi pentru femei, prin credinţa sinceră în 
Domnul. Dar învăţăm şi din Vechiul Testament că a fi într-o 
necurăţie oarecare şi a se apropia de sfintele daruri este [lucru 
vrednic] de cea mai înfricoşătoare judecată. Iar dacă aici este 
ceva mai mult decât templul, mai înfricoşător ne va pedepsi pe 
noi, Apostolul zicând: „Cel care mănâncă şi bea cu nevrednicie 
osândă îşi mănâncă şi bea”834»

întrebarea CCCX
Dacă se cuvine să se facă proscomidia într-o casă de obşte.

Cf. Romani 6, 4.
8 * Romani 6, 6,
Z  Co/oseni 3l 4-5. 

Galateni 5, 24,
1 Corinteni u, 29,
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Răspuns

Aşa cum Cuvântul nu îngăduie să se aducă niciun vas de 
obşte în cele sfinte, tot aşa nu este îngăduit nici a săvârşi cele 
sfinte în casă de obşte, fiindcă Vechiul Testament nu permite cu 
nici un chip un asemenea lucru, prin porunca lui Dumnezeu, 
fiindcă Domnul spune: „Mai mult decât templul este aici”825 şi 
fiindcă Apostolul zice: „Nu aveţi, oare, case ca să mâncaţi şi să 
beţi? Ce să vă zic? Să vă laud? Intru aceasta nu vă laud. Căci eu 
de la Domnul am primit ceea ce v-am dat şi vouă”82 şi celelalte. 
Din acestea învăţăm ca nici nu trebuie să mâncăm şi să bem la 
ospăţul cel de obşte în biserică, şi nici cina cea dumnezeiască să 
nu o dispreţuim în casă de obşte, afară numai dacă va fi nevoie .şi 
dacă s-ar alege vreun un loc mai curat sau o casă la vremea, rânduită.

întrebarea CCCXI
Dacă se cuvine să mergem în vizită când suntem 

chemaţi de cineva.

Răspuns
A cerceta pe unii este plăcut lui Dumnezeu, dar trebuie ca cfel 

care face o vizită să fie înţelept în a asculta şi priceput în răs
punsuri, plinind spusa: „Vorba voastră să fie totdeauna plăcută, 
dreasă cu sare, ca să ştiţi cum trebuie să răspundeţi fiecăruia 7- 
Dar a face vizite la rude sau la prieteni este un lucru străin de 
făgăduinţa noastră.

întrebarea CCCXII
Dacă trebuie să îndemnăm la rugăciune pe mirenii 

care vin să ne viziteze.

Răspuns
Dacă sunt iubitori de Dumnezeu, acest lucru e potrivit, fiind' 

că Apostolul scrie acestora: „Rugaţi-vă şi pentru mine, ca să mi se

825 Matei 12, 6.
8261 Corinteni 11,22-23.
827 Coloseni 4, 6.
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dea mie cuvânt, când voi deschide gura mea, să fac cunoscută cu 
îndrăzneală taina Evangheliei”828. i ; l

întrebarea CCCXIII 
Dacă trebuie să lucrăm când ne vizitează cineva.

Răspuns

Pentru cele datorate din prietenie faţă de cei care vin, nu 
trebuie să se întrerupă nimic dintre cele care sunt după poruncă, 
afară numai dacă vreo grijă sufletească ar fi mai presus decât 
strădania trupească', după porunca Domnului, fiindcă Sfinţii 
Apostoli spun în Fapte: „Nu este plăcut Iui Dumnezeu ca noi să 
lăsăm deoparte cuvântul lui Dumnezeu şi să slujim la mese” 9.

întrebarea CCQOV830
Dacă i se cuvine creştinului sau dacă îi este îngăduit să se

folosească de medici

Răspuns

Fiindcă Sfânta şi de Dumnezeu inspirata Scriptură istoriseşte 
despre regele Iezechia că, îmbolnăvindu-se, a auzit de la Dum
nezeu prin profetul [Isaia]: „Ia o turtă de smochine şi pune-o pe 
rană 31 şi despre [regele] Asa că, cercetând pe medici în boala sa, 
a mâniat pe Dumnezeu, ştiu că nu este o singură pricină, n id  
aceeaşi pricină pentru bolile trupeşti, iar alteori, pentru altă 
pricină, Dumnezeu ori iartă, ori provoacă suferinţe.

Căci, fie832 pentru ca vreunul, drept fiind, să fie vădit şi să 
strălucească precum Iov, căruia i s-a spus de la Dumnezeu, Care 
1_a luat apărarea, înfâţişându-i şi pricina pentru care a fost predat

®î8 Efeseni 6,19,

83! âPte 6, 2.
în două dintre manuscrisele textului, pe lângă cele 313 întrebări consemnate de 

J«P. Migne (voi. 31), sunt atestate alte 5 întrebări. Luând drept criteriu unitatea de 
£?nţmut, acestea din urmă au fost incluse în ediţiile mai noi ale Regulilor mici (cf. J. 

Ribomont, Histoire du texte des Asc4tique$ de S. Basile, Louvain, 1953, pp. 180-186).

83!4 î0 * 7 -
Urmează dezvoltarea ideii anterioare printr-o înşiruire schematică a posibilelor 

c û?e ale bolii.
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ispitei: „Crezi tu că Mă osândeşti, ca să te arăţi tu drept?”833, fie 
ca, prin răbdarea necazurilor, să fie învrednicit de mângâierea 
cea din veacul viitor, precum Lazăr, despre care Avraam zice că a 
primit cele rele în viaţa lui şi de aceea „aici se mângâie”834, fie ca 
cineva, fiind în păcate şi tăinuind multe, să fie-mustrat prin 
boală, potrivit cu ceea ce a spus Apostolul: „Cel care mănâncă şi 
bea cu nevrednicie osândă îşi mănâncă şi bea, de aceea mulţi 
dintre voi sunt neputincioşi şi bolnavi şi mulţi au muriţ”83f; sau, 
pedepsit fiind, ca să se întoarcă: „Dar, fiind judecaţi de Domnul, 
suntem pedepsiţi, ca să nu fim osândiţi împreună, cu lumea.”;3. 
Dar, fiindcă unii, pătimind, nu s-au folosit, profetul, mirându-se 
de înverşunarea lor în răutate, zice: „Tu îi biciuieşti, şi ei nu simţ 
durerea. Tu îi pierzi, şi ei nu vor să ia învăţătură”837; fie pentru ca, 
în exemplul bolii trupului, răutatea păcatelor să fie descoperită 
păcătosului însuşi, care adeseori nu o cunoaşte, nici nu a ajuns la 
cercetarea de sine [a propriilor păcate] şi nici nu îşi simte proprii
le rele, cum este cazul paraliticului către care Domnul5 zice în 
Evanghelie: „Vezi, te-ai făcut sănătos. Să nu mai păcătuieşti, ca să 
nu îţi fie ţie mai rău”838. Dar, adeseori, bolile sunt şi spre arătarea 
bunătăţii şi a puterii lui Dumnezeu, ca să fie slăvit Dumnezeu, 
cum s-a întâmplat cu orbul din naştere, despre care Domnul, 
fiind întrebat: „Cine a păcătuit, acesta sau părinţii lui; de s-a 
născut orb?”, răspunde: „Nici el n-a păcătuit, nici părinţii lui, ci 
ca să se arate în el lucrările lui Dumnezeu”839. Dar, adeseori, şi 
pentru convingerea firii omeneşti, ca dovadă a puterii lui Dum
nezeu, este îngăduită boala trupului, precum zice însuşi Aposto
lul: „Şi ca să nu mă trufesc cu măreţia descoperirilor, datu-mi-s-a 
mie un ghimpe în trup, un înger al Satanei, să mă bată peste obraz”840.

Aşadar, când cineva, căzând în vreo boală pentru vreuna din 
pricinile amintite, ar cerceta pe medici, ca şi cum ar nesocoti

833 Iov 40, 8.
834 Luca 16, 25.
8351 Corinteni 11, 29.
83 1 Corinteni u, 32.
837 jerem\a 3.

838 Ioan 5,14.
839 Ioan 9,2-3.
840 2 Corinteni 12, 7.
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judecata lui Dumnezeu, străduindu-se în zadar, atunci acesta îl 
mânie pe Dumnezeu; dar dacă vreodată ar fi necesar ca sufletul 

|să fie învăţat prin îngrijirea trupului, adică faptul că primeşte 
învăţătura Domnului spre tămăduirea propriilor patimi, tot aşa 
cum cel bolnav primeşte sfatul medicului, atunci socotesc că este 
îngăduit să se aducă îngrijire celui bolnav cu trupul şi să i se arate 
folosul acestei îngrijiri pentru vindecarea sufletului, lucru pe care 
Domnul l-a reproşat celor care nu s-au folosit de această îngrijire, 
zicând: „Au doară nu mai este balsam în Galaad? Au doară nu 
mai este acolo medic? De ce, dar, nu se vindecă fiica poporului 
Meu?”841, pentru ca, din compararea strădaniei pentru ceva mai 
neînsemnat, [precum trupul], să apară mai înfricoşătoare negli
jenţa faţă de ceva mai însemnat, [precum sufletul]. Căci Domnul 
ştia să Se folosească de pilde mai m id pentru înfăţişarea celor 
mai mari, iar câteodată Se folosea şi de cei răi, ca în pilda cu 
„trebuie să se roage totdeauna”842.

întrebarea CCCXV 
Ce diferenţă este între slava deşartă şi iubirea de slavă?

Răspuns

Socotesc că slava deşartă este a căuta slavă prin lucruri de
şarte. Iar iubirea de slavă este a face un lucru important şi apre
ciat spre slava proprie, iar nu spre slava lui Dumnezeu, cum 
spune Domnul: „Aşa să lumineze lumina voastră înaintea oame
nilor, încât să vadă faptele voastre cele bune şi să slăvească pe 
Tatăl vostru Cel din ceruri”843 şi cum porunceşte Apostolul: „Ori 

|mâncaţi, ori beţi, ori altceva faceţi, toate spre slava lui Dumnezeu 
să le faceţi”844.

întrebarea CCCXVI 
Prin ce strădanie se poate lepăda cineva de acestea?

41 leremia 8, aa.
841V, Luca 18, i.

Matei 5,16,
* 1 Corinteni io, 31.
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Răspuns

Prin credinţa în măreţia celor făgăduite, precum spune Apos
tolul: „Pătimirile vremii de acum nu sunt vrednice de mărirea 
care ni se va descoperi”̂ 5 şi: „Cele ce se văd sunt trecătoare, cele 
ce nu se văd sunt veşnice”846.

întrebarea CCCXVII \

Care este măsura ascultării?

Răspuns
Moartea, fiindcă Apostolul zicea despre însuşi Domnul 

nostru Iisus Hristos că S-a făcut ascultător până la moarte847, 
pentru ca, dacă cir fi o poruncă grea, care se împlineşte pentru 
evlavie, chiar dacă ar fi sub ameninţarea morţii, cineva să con
sidere mai de dorit să moară pentru poruncă decât să nu poarte 
de grijă poruncii de frica morţii, după cum mărturiseşte Apos
tolul însuşi că „şi-a pus în primejdie viaţa, ca să împlinească lipsa 
voastră în slujirea mea”848.

întrebarea CCCXYIII
Dacă trebuie să ţinem şi să citim Scriptura cea de Dumnezeu 

insuflată.

Răspuns

întrebarea aceasta este cuprinsă în prima întrebare.

845 Romani 8,18.
846 2 Corinteni 4, x8.
847 Cf. Filipeni 2, 8.
848 Filipeni 2 ,30.
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Introducere la Cuvintele ascetice 
ale Sfântului Vasile cel Mare

Opera ascetică1 sau scrierile canonice (AoJcrjTifcd) ale Sfân
tului Vasile cel Mare se constituie astăzi într-un corpus larg, 
niciodată acelaşi de-a lungul timpului2, ce include, în afară de 
Cuvintele ascetice, următoarele scrieri3: Regulile mari, Regulile 
mici (sau Capitolele Regulilor mici), Regulile morale4, Epitimiile, 
Constituţiile ascetice, precum şi câteva scrisori5 cu caracter „as
cetic”. în sens restrâns, ’AojcrjTircd se  referă la acele scrieri de di
mensiuni mici cu conţinut „ascetic”, în număr de şapte , pe care

1 Uzul epitetului „ascetic” în limba română îl poate trimite pe dtitor în cu totul 
altă parte decât la ceea ce înseamnă el aplicat Ia acest corpus de scrieri ale Sfanţului 
Vasile cel Mare, dar atât sintagma grecească originală, transmisă încă din Antichitate 
fie sub forma ’AoKqriKij fitfiAog, fie, mai simplu, sub forma 'Aoktjtiko, cât şi consa
crarea termenului în  literatura teologică de specialitate din spaţiul românesc (şi nu 
numai) cu această conotaţie specială ne determină şi pe noi să păstrăm acest uz special 
al epitetului „ascetic”. Prin „opera ascetică” sau „scrierile ascetice” trebuie să înţelegem 
deci colecţia de scrieri (ale Sfântului Vasile cel Mare) care conţin reguli şi îndemnuri 
pentru monahi. Totuşi, n u  de puţine ori, prin extrapolare, aceste seturi de reguli şi 
îndemnuri sunt adresate de Sfântul Vasile creştinilor, în general.

2 Vezi Monitum la scrierile adunate sub titlul 'AoKrţTiKddin Mîgrte, PG 31»617-618.
3 Redăm titlurile în traducerea lor în limba română, utilizată pe scară largă în 

literatura teologică. De asemenea, nu ne propunem să expunem aici problema pater
nităţii acestor scrieri, a cărei rezolvare este departe de a se fi încheiat, întrucât, pe de o 
parte, grammatici certant, iar pe de altă parte, încă nu dispunem de o ediţie critică, în 
sensul filologiei moderne, a acestui corpus de texte.

După alte împărţiri ale operei Sfântului Vasile cel Mare, Regulile morale s-ar 
constitui într-un corpus separat de cel al operei ascetice, în ceea ce s-ar putea numi 
crieri morale, alături de tratatul Despre feciorie.

Vezi amănunte în „Studiul introductiv" al lui Iorgu D. Ivan la traducerea sa din 
Asceticele Sfântului Vasile cel Mare, PSB18, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al 

‘sericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1978, pp. 20-21. De asemenea, vezi şi Ficrayioyrf a 
Ul KcuvaTavTivoţ KapaKOÂriq, traducătorul şi comentatorul ediţiei FJ7F, care mărtu

riseşte (nota 28, p. 18) că a preluat atât „Introducerea”, cât şi comentariile la text din 
CiU’tea lui W.K.L. CLARKE, The Ascetic Works ofSaintBasil, London, 1925.
o , Datorită titlului pe care îl poartă trei dintre aceste scrieri {'AoKrjTiKog Ădyog A  ’, 
tiu V C ^ar 9* în urma confuziei generate de suprapunerea sensului restrâns al 

ului AoKrjriKâ peste sensul lui larg (cel care include şi Regulile mari, Regulile mici 
*,c '' uneori dintre Cuvintele ascetice sunt omise cele care nu poartă titlul explicit de 

VKrjriKâg Adyog, numărul lor fiind restrâns, prin omisiune, Ia trei.
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le-am întitulat, generic: Cuvinte ascetice. Le menţionăm în ordi
nea în care le-am preluat din ediţia greacă7: Cuvânt despre jude
cata lui Dumnezeu (Aoyog nspi Kpifiorrog 0 sou), Cuvânt despre 
credinţă (Aoyog m pi mcrrswg), Prolog la scrierile ascetice (Acncrj- 
77*77 TTpodiaTUTTUJGiţf, Întâiul cuvânt ascetic- şi poyăţuire pentru 
renunţarea la viaţa- [lumească] şi pentru desăvârşirea duhovni
cească (Adyog aoKrjTÎkog A * Kai nopaiveaig nepi ânoTcfyrfq 
fii ou xai T£ĂEiwcT£o)g jTvsvjLicm/cfjg), A l doilea cuvânt-ascetic 
{Apyog doKijTtKog B  *), A l treilea cuvânt ascetic (Aoyog 
âoKrjTiKâg T ’ ) şi Cuvânt despre asceză. Currrtrebfiie sa^e''pre
gătească monahul (Aoyog rrspi' doKrfa&og* "TrţSg. ‘S p  m 
râ'J pgvaxdv). Nu putem data cu precizie'redactarea fieciairl® 
dintre scrierile „ascetice” ale Sfântului Vasile c£lsM âr^dăf; ţi
nând cont de anumite amănunte biograficeale^iSfintulul9! 
spune că primele scrieri de acest tip au fost scrisei înîi^aLitf§§2^ 
365. In continuare, Tedăm pe scurt conţinutul celor şapte scriâi 
reunite sub titlul Cuvinte ascetice: ‘

1. în  Cuvântul despre judecata lui Dumnezeu, Sfântul-Vasile! 
după ce îşi exprimă mâhnirea pentru dezbinările'‘căre exi^au în 
biserică din pricina mândriei unora dintre conducători,- care ;ur- 
niăreau să-şi impună părerea lor greşită, şi riu ad^văfăta/îriVc î̂ 
ţătură propovăduită de Sfinţii Apostoli,; explică mai multe (texte 
din Vechiul şi din Noul Testament, prin care se arâtă câ^de/ViKo  ̂
yaţi se iac cei care strică armonia şi unitateaBisericii/Totodâţa^ 
Sfântul Yasile arată şi asprimea pedepselor trimise7 de Dumnezetlî 
pentru neascultare şi pentru lipsa pocăinţei şi a îndrepţ|jLyAver- 
tizând, mai ales cu exemple din Sfânta Scriptură  ̂ asuprauneîr |̂ 
jtârziatei judecăţi şi pedepse a lui Dumnezeu; ’Ş ^ ^ ^ a ^ i l e ^  
cere creştinilor, în acord cu Sfintele Scripturi, ascultare 'deplină 
|aţă de toate poruncile lui Dumnezeu. Cel care încalcă ţipa din 
jcele mai mici porunci date de Dumnezeu se face deopotrivă < de 
pittiDyât ţ;a şi cel care încalcă toate poruncile,

* 2. ^Cuvântul despre credinţă este o expunere;în scris a ere- 
dinţej, adresată monahilor care i-au cerut Sfântului Vasile anume 
acest lucru. întâi de toate, Sfântul Vasile arată că sunt diferite

% Vezi 'infra, la „Notă asupra traducerii", * -
f  iRentrU traducerea acestui titlu, vezi nota de la începutul traducerii respective.
9 Vezi amănunte în Întroducerea” ediţiei greceşti, pp. 9-10.
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metode pentru expunerea dreptei credinţe: o metodă va fi folo
sită atunci ‘când se adresează ereticilor şi altă metodă, mai 
simplă, va fi folosită faţă de cei care nu s-au abătut de la dreapta 
credinţă, dar doresc să afle aceasta de la cei care, prin harul cu 
care au fdst încredinţaţi, au ajuns să cunoască bine Scripturile şi 
surit în măsură să le şi explice în mod limpede, întărindu-i astfel 
pe destinatarii expunerii în convingerea şi în hotărârea lor de a 
păstra'şi a mărturisi, în continuare, dreapta învăţătură. Astfel, 
Sfântul Vasilel expune simplu învăţătura Bisericii despre Persoa
nele Sfintei Treimi, aşa cum avea să fie formulată şi definitivată la 
primeleidouă Sinoade Ecumenice. Sfântul Vasile nu se sfieşte să 
facă aluzie la faptul că el însuşi a fost acuzat că s-ar fi abătut de la 
dreapta învăţătură (ceea ce l-a şi determinat să se explice prin 
tratatul său DespreSfântul Duh). Expunerea despre credinţă se 
sprijină pe ciţate din Sfânta Scriptură şi caută să evite acele cu
vinte care pot introduce în discurs nuanţe străine de duhul Scrip
turii (^evbvrvioGvII Este subliniat mai cu seamă faptul că nu este 
posibilă o înţelegere deplină a tainelor dumnezeieşti în această 
viaţă, fiindcă, prin natura sa, omul are puteri limitate.

Sfântul Vasile ?îi îndeamnă pe monahii care îi ceruseră să le 
scrib despre credinţă să nu se lase ademeniţi în dispute nefolo
sitoare, spunârtdu-le: „De aceea, vă îndemn stăruitor şi vă rog să 
încetaţi căutarea voastră cea de prisos şi certurile necuviincioase, 
mulţumindu-vă cu cele spuse de către sfinţi şi de către însuşi 
Domnul” .:ţ Totodată, revine asupra distincţiei pe care o făcuse la 
începutul expunerii cu privire la metodele diferite ce pot fi folo
site5 atunci când se vorbeşte despre aceleaşi lucruri, atrăgându-le 
atenţia în cazul în care ar întâlni chiar la el asemenea deosebiri: 
„Am socotit un lucru de trebuinţă şi de căderea noastră ca, în 
cele din urmă, să înfăţişăm aceste lucruri şi să vă facem cunoscut 
gândul nostru [Cuvioşiei] Voastre şi, prin [Cuvioşia} Voastră, [ce
lorlalţi] fraţi întru Hristos, spre deplina încredinţare a [Cuvioşiei] 
Voastre şi a lor, în numele Domnului nostru Iisus Hristos, pentru 
ca nicicum mintea unora să nu se ameţească din pricina modului 
diferit în care le-am înfăţişat, când într-un fel, când într-altul, 
fiindcă întotdeauna am fost nevoiţi să stăm împotriva închi
puirilor adăugate de către cei care se ridică împotriva adevărului,
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şi ca nu cumva unii să se tulbure din pricina vrăjmăşiei celor care 
vor să ne pună în cârcă învăţături străine sau să-şi asmuţă;, în 
chip mincinos, propriile patimi asupra chibzuinţei noastre,! ca să 
pună mâna pe cei mai slabi în credinţă. De aceştia şi [Cuvioşiaf 
Voastră trebuie să vă păziţi, ca de unii străini de credinţa; şi de 
dragostea evanghelică şi apostolică”. Ca şir în alterîmprejurări, în 
încheierea Cuvântului despre credinţă, Sfântul Vasile anunţa şi 
tema asupra căreia va da lămuriri în continuare (în [Regulile] 
morale), arătând şi metoda de lucru pe care o va fo lo s ii

3. Prologul la scrierile ascetice -  o scriere scurtă,; de numai trei 
paragrafe îi dă prilejul Sfântuluii Vasile să-l compare pe monalij 
cu ostaşul, întâi pentru a arăta de câtă ascultare trebuie să deâ 
dovadă un călugăr, iar apoi pentru a-1 face să înţeleagă* că nu are 
a se îngriji nici de îmbrăcăminte, nici de <mâncafe,r.nici de lot 
cuinţă. Grija de căpătâi a călugărului trebuie să fie participareâpâ 
rugăciune la orele stabilite, iar în al doilea rând, el trebuie <să se 
străduiască să-şi ducă la îndeplinire ascultările rânduiţţ^^ipă 
pregătirea şi după puterea fizică pe care o are fiecare;»

. 4. în Cel dintâi cuvânt ascedc)^se arată la încep!iţ|cj|'de te
meinic trebuie să reflecteze ceLcare doreşte să^îmbrăţişezeiyiaţa 
monahală, pentru că nu sunt uşoare nici condiţiile icetrebuie 
îndeplinite înainte de intrarea în monahism; T desprinderec^de 
avere, care trebuie împărţită săracilor, şi renunţarea la căsătorie 
şi la toate plăcerile lumeşti -, nici cele care trebuie îndeplinite 
după intrarea în monahism: deplina sărăcie, nemaiayând dreptul 
la niciun bun material personal, fecioria neîntinată şi, j mai ales? 
ascultarea desăvârşită, care poate merge până la? moarte, d̂upă 
exemplul Mântuitorului. Sfântul Vasile acordă un rol importaţit 
îndrumătorului duhovnicesc căruia i se încredinţează cel care 
doreşte să intre în monahism. Virtuţile şi tactul îndrumătorului îi 
vor de mult folos celui care se pregăteşte pentru monahism, cu 
condiţia ca acesta să fie ascultător, îndeplinind tot ceea ce i se va 
cere şi nefacând nimic pe ascuns. Sfântul Vasile descrie multe 
dintre capcanele pe care le pot întâmpina monahii la începutul 
vieţii pe care şi-au aies-o, insistând asupra patimii lăcomiei, ca 
fiind „o puternică otravă” şi „cea dintâi pricină a relelor”, şi adu
când multe exemple din Sfintele Scripturi în sprijinul celor spuse,
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5. în Cel de-at doilea cuvânt ascetic, Sfântul Vasile, după ce 
arată că omul a fost făcut după chipul şi asemănarea lui Dum
n e ze i dar păcatul a urâţit frumuseţea chipului, atrăgând sufletul 
spre pofte nestăpânite, îndeamnă, pentru redobândirea chipului 
lui Dumnezeu/la o stăruitoare grijă ca sufletul nostru să rămână 
tare şi neabătut în faţa năvălirilor ispitelor. La această străduinţă 
poate deveniV împreună-lucrătoare fecioria. Sfântul Vasile cel 
Mare insistă îşi asupra răspunderii pe care şi-o asumă cel care 
alege viaţa monahală în locul căsătoriei -  „lucru îngăduit şi 
legiuit” -, o revenire la viaţa de dinainte fâcându-se vinovată de 
„pângărire â? trupului închinat lui Dumnezeu prin făgăduinţă”. în 
acest A l doilea cuvânt ascetic, Sfântul Vasile dă şi cele mai multe 
amănunte legaţe de organizarea unei obşti: de Ia numărul de 
membri dintr^o mănăstire, organizarea pe grupe a unei mănăstiri 
sau ierarhizarea! ascultării, până la detalii legate de repartizarea 
bunurilor materiale în funcţie de anumite nevoi. Tot aid, Sfântul 
Vasile adaugă' şi pedepsele pe care trebuie să le primească cei 
găsiţi vinovaţi de diverse abateri.

6. în Cel de-al treilea cuvânt ascetic, Sfântul Vasile subliniază 
că cel care se apropie de viaţa ascetică trebuie, întâi de toate, să 
se elibereze de tot ce este pătimaş şi material, aşa cum „cei care 
intră să facă baie se dezbracă de orice îmbrăcăminte”. Scopul este 
acela de a constitui o viaţă obştească, în care „să fie o singură 
inimă în toţi, o singură voinţă, o singură dorinţă şi [.•] toată 
obştea mănăstirii',să fie un singur trup, alcătuit din mădulare 
diferite”. Dar, fiindcă obiceiurile oamenilor sunt felurite şi nu 
gândesc toţi oamenii la fel cu privire la cele folositoare, ca să nu 
se creeze 'dezordine, dacă fiecare ar trăi după voia lui, Sfântul 
Vasile scoate în evidenţă importanţa stareţului, ca fiind deasupra 
tuturor în cele ce ţin de organizare. Dar acesta, după mărturia 
comună, trebuie să-i depăşească pe toţi ceilalţi în înţelepdune, 
statornicie şi viaţă petrecută în asceză, pentru ca virtutea lui să 
devină bun comun al tuturor celor care-1 urmează. După ce a fost 
preferat unul în cadrul obştii, vor înceta toate voile proprii şi toţi 
vor asculta, din acel moment, de voia stareţului. Adevărata şi 
deplina ascultare faţă de stareţ se arată în aceasta: nu numai să se 
ţină departe de cele necuviincioase, d  chiar pe cele vrednice de
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laudă să nu le săvârşească fară aprobarea stareţului. VToţi trebuie 
să manifeste iubire egală unii faţă de alţii. în obştea fraţilor să nu 
apară niciun fel de rivalitate sau, dimpotrivă; prietenii apartef 
pentru că din rivalitate se naşte vrăjmăşia, iar din prieteniile 
aparte iau naştere bănuieli şi invidii. Plecare din mănăstire vsă nu 
existe, în afară de ieşirile rânduite şi necesare. De bună seamă) 
adaugă Sfântul Vasile cel Mare, recomandările şi; rânduielile priş 
vitoare la vieţuirea în mănăstirile de călugări sunt la fel de valâ| 
bile şi în mănăstirile de maici.

7. în ultimul şi cel mai scurt dintre cele şapte Cuvinte dsceQce 
(Cuvânt despre asceză. Cum trebuie să ise pregătească monahul), 
Sfântul Vasile enumeră, într-o sinteză clară, pe de. o partel’ifaptele; 
care l-ar putea duce pe monah la desăvârşire, iar pe de altă pârte| 
relele care l-ar putea duce la pierzare.. De asemenea/ Sfântul Va* 
sile arată cum trebuie să se raporteze monahul la Dumnezeii 
atât în calitatea de fiu, cât şi în cea de rob. întregul discurs este 
străbătut de citate sau aluzii la citate şi la episoade biblice;! care! 
vin să întărească seria de îndemnuri, pozitive saii negative/ăpg 
care Sfântul Vasile le scrie pentru monahi şi pe care le >închei© 
prin înşirarea răsplăţilor viitoare, pregătite celor care păzesptpo- 
runcile lui Dumnezeu.

Notă asupra traducerii Cuvintelor ascetice 
ale Sfântului Vasile cel Mare v

* Traducerea Cuvintelor ascetice pe care o propunem cititorilor 
români în cadrul proiectului de traducere integrală a operei 
Sfântului Vasile cel Mare, găzduit de noua serie a colecţiei Părinţi 
şi Scriitori Bisericeşti a Patriarhiei Române, în lipsa unei : ediţii 
critice propriu-zise, urmează textul celei mai recente ediţii a 
acestor texte, aflate in cuprinsul celui de-al optulea volum al 
Scrierilor Sfântului Vasile din cadrul colecţiei ,,''EMr|V£<; n<rrep£<; 
ji\c),EKKkr\oictc>v (în continuare, abreviat EI1E); BaaiAeiou K a ia o  
peiaq tou MeydAou, "Anavra râ epya, Acnajnicâ A , Eiaaywyii, 
K£i|i£vov;;|iCîrd(|)paaig xai axoAia 6tt6 Kcuvcrravrivou KapaK6Ar|, 
ETIE, 8, nax£piKai ’EkSocjek; „rpriyopiog 6
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AoviKii, 1973, pp. 19-163, Ediţia EnE a preluat textul original din 
ediţia PG (J.-P. MlGNE, Patrologiae Cursus Completus. Series 
Graeccti volumul 31), pe care am consultat-o, de asemenea, pentru 
a verifica anumite particularităţi sau aparente obscurităţi lingvis
tice, precum şi eventualele scolii filologice ce însoţesc textul 
original. *Pe alocuri, am operat şi câteva corecturi ale textului 
grecekdl pe care nu le-am menţionat în note, fiind vorba de 
evidentererdrl de tipar, şi nu de editare propriu-zisă a textului. 
Trebuie şă atragjem atenţia binevoitorului cititor că ordinea celor 
şapte Cuvinte *tiscet?c£ câ, de altfel, a tuturor scrierilor ascetice 
ale Sfântului Vasile' cbl Mare, diferă în cele două ediţii menţio- 
nat£^£ntru iioua traducere românească, am preferat ordinea 
propusa âe ediţia EltE, ca şi împărţirea în paragrafe, pe care am 
preluat-o ca atare din aceeaşi ediţie, cu rare excepţii impuse de 
conţinuşi

Cât priveşte,, traducerea propriu-zisă, în lipsa imei traducto- 
logii paţr^ţi^e în ̂ imba română, am urmat modelul de traducere 
literală pe. %car e. l-am Învăţat cât am putut mai bine de la dascălii 
noşţri, fară. a scăpa însă din vedere specificul bisericesc al acestor 
scrieri: pNejam abătuţi de la literalitate numai acolo unde era 
necesar/, adică jîn locurile .în care textul original grecesc, generos 
şi suplu, totodată?] nu se lăsa strâmtat de măsura procustiană a 
limbii române  ̂care oferea, în schimb, o paletă mult mai largă de 
expresii idiomatice sau de posibilităţi combinatorii mai mult sau 
mai puţin’echivalente cu slovele eline bogate în conţinut. Astfel, 
nu arareori, pentru a evita o dezagreabilă nepotrivire de cuvinte 
din limba română  ̂ am fost nevoiţi să redăm singularul din ori
ginal cu pluralul echivalentului din limba română, sau invers. 
Din aceleaşi raţiuni, am recurs adesea în traducere la transferul 
morfosintactic şi chiar la parafrază, cel din urmă refugiu, chiar 
dacă ruşinos şi neputincios, al traducătorului. De bună seamă, 
am încercat să evităm tendinţa şi ispita oricărui traducător de a 
înfrumuseţa în limba-ţintă textul propriu-zis al autorului, chiar 
acolo unde scriitura textului-sursă lasă de dorit în plan estetic, 
cel puţin după canoanele esteticii moderne.

Pentru verificarea traducerii, am apelat, pe rând, dar numiri 
mod consecvent, la versiunea latinească ce însoţeşte în paralel
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textul grecesc din ediţia lui J.-P. Migne, la versiunea în neogreacă 
a lui KwvcrravTivoQ KaptxKOÂT]̂  din ediţia EFIEi* precumsşi la 
precedenta versiune românească a lui Iorgu D. Ivan, din prima 
serie a colecţiei Părinţi şi Scriitori Bisericeşti:; SFÂNTUL VASILE CEL 
M a re , Scrieri. Partea a doua: Asceticele, traducere, introducere* 
indici şi note de Prof. Iorgu D. Ivan, Editura Institutului Biblic şi 
de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1989. Com
paraţia pe care am facut-o cu prilejul acestei verificări ne-a adus* 
şi o serie de lămuriri cu privire la intertextualitatea traducerilor 
menţionate, oferindu-ne, în câteva notabile,situaţii, şi fericiţe 
soluţii de traducere. Astfel, am găsit de cuviinţă, pe de o.parte, sa 
preluăm ca atare unele soluţii de traducere bineveniţe^ale lui 
Iorgu ţ). Ivan, iar pe de altă parte, să calchiem în limba’româria 
soluţiile oferite de traducătorii în limba latină, reispectivjn neo
greacă, acolo unde limba română părea că nu găseşte uri echiva- 
leiit literal demn de originalul grecesc. Nu am fi găsit calea către
o traducere potrivită fară ajutorul a trei importante^ d icţio n f^  
G.W.H. Lampe, A  Patristic Greek Lexicon, 13 ^d:, (3 xfofa; 2608; 
E.A. SOPHOCLES, Greek Lexicon o f the Roman and ByzantîrfelPe$ 
riods, Georg Olms Verlag, Hildesheim {- 3New York; i975';'te î̂dĂ  ̂
NIDU, Dicţionaru elino-românesku; tradusiî’ dupe al lui Skarfătu 
D. Bizantie, Bukureşti, Tipografia Statuluipi864. în special acestâf 
din urmă, în ciuda vechimii pe care o are, ne-a oferit nu idoâi 
lumina înţelegerii unor termeni (patristici) greceşti, ci "şii termenii 
echivalenţi potriviţi în limba română. (

întrucât „Introducerile” lui KwvaToţvTivog KapakdAriŞrj (ediţia 
EI1E) şi a lui Iorgu D. Ivan sunt bine documentate şi atent, în-ţ, 
tocmite, mica noastră „Introducere” ce precede traducerea -celoţ 
şapte Cuvinte ascetice este constituită, în cea mai mare parte, din 
fragmente preluate ca atare din cele două „Introduceri”, ijjjr spej 
cial a lui Iorgu D. Ivan, prelucrate şi adaptate .într-o oarecare 
măsură. La fel am procedat şi cu o parte a nc t̂ejor de subsol, 
ţ;hiar .(Iacă majoritatea notelor filologice (de traducător) îmi apar  ̂
ţin, purtând, între paranteze, menţiunea „n. trad ”

Cât priveşte citatele biblice, am urmat cât mai fidel textul 
original, care, adesea, nu coincide în totalitate cu textul original 
din ediţiile consacrate ale Bibliei; Acolo unde a fost posibil, am 
redat traducerea sinodală (Biblia sau Sfânta Scriptură, tipărită 
sub îndrumarea şi cu purtarea de grijă a Prea Fericitului Părinte
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Teoctist, * Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, cu aprobarea 
Sfântului Sinod, Editura Institutului Biblic şi de Misiune al Bise
ricii Ortodoxe Române, Bucureşti, 2006) şi/sau cea jubiliară a 
Sfântului Sinod (Î.P.S. Bartolomeu, în Biblia sau Sfânta Scriptură, 
ediţie jubiliară a Sfântului Sinod, Editura Institutului Biblic şi de 
Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 2001). Nu ara
reori, pentru a reda o versiune optimă a citatelor biblice în limba 
română, am consultat Biblia de la Bucureşti (Biblia adecă Dum
nezeiasca Scriptură Veache şi Noauă, tipărită întîia oară la 1688 în 
timpul jitii Şerban:Vodă Cantacuzino, Domnul Ţării Româneşti. 
Retipărită după 300 de ani în facsimil şi transcriere, cu aprobarea 
Sfîntului Sinod îş i  cu binecuvântarea Prea Fericitului Părinte 
Teoctisi, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Editura Institu
tului ®iblicj şi i de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti,! 1988), precum şi volumele apărute până în prezent din 
ediţia Septudginta, versiunea „NEC” (<Septuaginta, coord. Cristian 
Bădiliţăf Dan Sluşanschi, Francisca Băltăceanu şi Monica Broş- 
teanuţ Iaşi, N ew  Europe College/Polirom, 2005). Trimiterile cita
telor şi aluziilor la pasajele biblice le-am preluat din ediţia EI1E, 
dar, pe alocuri, am adăugat noi înşine anumite trimiteri evidente 
către textul'biblic, dar care în ediţia EI1E lipseau.

în sfârşit^ în privinţa:ortografiei traducerii de faţă, ne-am 
conformat cerinţelor; editurii de a urma propunerile reformei 
ortografice din anul 1992, cele referitoare la grafemele [î] şi [â], 
respectiv la format verbală „sunt” pentru ceea ce limba română a 
moştenit^dinli latină sub forma „sînt” (< lat. pop. sintunt). în 
schimb, în lipsa unor reglementări ferme în ceea ce priveşte 
pronumele şi adjectivele referitoare la Dumnezeu» am ales ca pe 
acestea să le redăm cu iniţială majusculă.

Astfel, nădăjduim ca, prin această nouă tălmăcire în limba 
română a Cuvintelor ascetice ale Sfântului Vasile cel Mare, să 
oferim cititorilor interesaţi o versiune accesibilă a acestor scrieri 
patristice deopotrivă de utile şi de plăcute, o versiune întâi de 
toate fidelă originalului şi care, prin forma pe care o îmbracă, să 
nu se abată de la canoanele dezvoltării limbii române literare, 
dar care să şi apere buna tradiţie a limbajului bisericesc specific 
Răsăritului Ortodox.

Octavian CORDON



Cuvinte ascetice

I
Cuvânt despre judecata lui Dumnezeu

i. Din bunătatea şi din iubirea de oameni a Bunului {Duiri# 
nezeu, prin harul Domnului nostru ilisus Hristos ş l  cu lucrarelf 
Sfântului Duh, izbăvit fiind din vechea înşelăciune1®,̂  celor din* 
afarău şi crescut de la bun început de părinţi creştini, am învăţă! 
de la ei încă din pruncie12 Sfintele Scripturi, care m-au călăuzii 
spre cunoaşterea adevărului. Iar când m-am făcut bărbâtjl şi am 
avut adesea parte de călătorii14, ocupându-mă, aşa cum eră firesc? 
cu multe treburi, între felurite meserii şifştiinţe, am cunoşeiîmo 
aşa de mare înţelegere între cei care se îndeletniceau temeinic cu 
fiecare din acestea, dar numai în Biserica lui Dumnezeii, pentru 
care Hristos a murit şi peste care Sfântul Duh S-a revărsaţicu 
îmbelşugare, am văzut o adâncă şi nemăsurată dezbinare,'jşi a 
unora faţă de ceilalţi, şi în înţelegerea Sfintelor Scripturi. Şi, lucru 
mai înfricoşător decât toate, [i-am văzut] chiar pe întâi-stătatonjj 
ei într-o aşa de mare neînţelegere între ei, şi la cuget, şi la .sims 
ţire, împotrivindu-se atât de tare unii altora în privinţa porum 
cilor Domnului nostru Iisus Hristos, sfâşiind fară milă Biserică lui 
Hristos şi răscolind fără cruţare turma Lui, încât şi cu ei seîme 
plineşte acum, ca odinioară, când s-au ivit' pe lume anomeii^f 
cuvântul: „Şi dintre voi înşivă se vor ridica bărbaţi, grăind lucruri 
sucite, ca să-i tragă pe ucenici în urma lor”16.

~ “ "Literal: „din înşelăciunea cea după tradiţie" (n. trad.).
;u Adică a neamurilor, a păgânilor; cf, i Timotei 3,7,

ŢjiŢioteiş, 15, ^
' *3 Cf. 1 Corinteni 13, n.

14 Sfântul Vasile s-a întors de la Atena în Cezareea în anul 356, după care, până în 
anul 358^ căl^to/itjnult în jEgipt, Siria şi Mesopotamia. ,  ̂ %

'̂ A nom eii "erau -eretici"arieni din veacul al IV-lea, txăgândy-şi numele de la tnvS* 
ţătura pe care o îmbrăţişau, cum că Fiul lui Dumnezeu n-ar fi de aceeaşi fiinţă cu Tatăl 
(âyo\ioio<; -  „ne-asemenea, diferit”). Primul lor conducător a fost Aetios, după care au 
foşt călăuziţi de Eunpmie, împotriva căruia Sfântul Vasile a scris cind cărţi.

F̂dptei o,̂ of"J
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2. Acestea şi alte asemenea văzând şi cumpănind care este şi 
de unde [vine] pricina unui asemenea rău, la început mă găseam 
ca într-un întuneric adânc şi, ca şi cum aş fi fost prins într-un jug, 
înclinării ba într-o parte, ba într-alta: când un lucru mă trăgea de 
partea lui într-un felj-din pricina obişnuinţei de multe veacuri a 
oamenilor, când mă împingea iarăşi în alt fel, fiindcă recunoş
team adevărul, din dumnezeieştile Scripturi. Şi, cum sufeream eu 
aceasta de multă vreme şi mă căzneam să aflu pricina de care 
vorbeam, mi-a venit în minte cartea Judecătorilor, unde se poves- 
teştelcă fiecare facea ce i se părea că este drept, arătând şi pricina 
[acestui .lucru] ;;zicând> că „în zilele acelea nu era rege în Israel”17. 
Aducându-mi deci aminte de acestea, am socotit că acel lucru -  
pe care a-1 zice este, poate, înfricoşător şi neobişnuit, dar cu totul 
adevărat?ca să-l înţelegem -  [se potriveşte] şi pentru cele de 
acum: anume că această:dezbinare şi luptă a celor din Biserică se 
întâmplă şi acufiî din pricina lepădării de Unul, Marele, Adevă
ratul şi SiriguruM’mpărat şi Dumnezeu, fiindcă fiecare se îndepăr
tează de învăţătura Domnului nostru Iisus Hristos şi pretinde 
[să-şi impună] -părerile' şi propriile canoane în chip samavolnic18, 
voind maPdegrabă să fie stăpân împotriva Domnului, decât să fie 
stăpânit de către Domnul.

Deci; cugetării’ eu acestea3 şi îngrozindu-mă de prea multa 
necredinţă1̂  cerceţâh& Tnaî în amănunt, ro-am încredinţat cu 
atâtmai m ultşidin lucrurile [ce se întâmplă] în viaţă că motivul 
pe care tocmai l-am amintit esţe adevărat. Căci am văzut că toată 
buna rânduială a mulţimii şi înţelegerea se menţin atâta timp cât 
toţi se supun unui singur conducător, în timp ce dezbinarea şi 
răzvrătirea, ba chiar şi poliarhia, îşi au obârşia în anarhie. Eu am 
văzut odată un roi de albine conducându-se după legea firii şi 
supunându-se, în bună rânduială, reginei lor20. Şi multe aseme
nea am văzut, multe am auzit; iar cei care se îndeletnicesc cu

17 Judecători 2,1, 25,
1 Literal: „prin puterea sa absolută* (n. trad.).
19 Literal, da^Peia s-ar traduce prin „ne-cucermcie, lipsă de evlavie” către

Dumnezeu (n. trad,).
ÎQ In original: „regelui lor“ (n. trad.). Sfântul Vasile nutrea o dragoste deosebită 

foţă de natură. Câţiva ani mai târziu, Elpidios din Cezareea menţionează că a trăit între
fraţi ca un m ic rege în mijlocul albinelor.
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aceste lucruri ştiu şi mai multe, aşa încât ceea ce am spus se 
adevereşte şi de către aceştia. Căci, dacă buna rânduială laolaltă 
cu înţelegerea sunt proprii celor care au o singură ascultare^ ş i 
care se supun unui singur rege, atunci toată dezbinarea şi [toâtă] 
răzvrătirea sunt semne ale anarhiei. Aşadar j potrivit aceluiaşi 
temei, o asemenea neînţelegere, şi faţă de poruncile Domnului, şi 
a unora faţă de ceilalţi, care se găseşte şi în hoi;lpbate frdovad# 
fie a îndepărtării adevăratului împărat, după cuvântul: ',jNumai să 
fie scos din drum cel care o ţine pe loc”?2; fie a tăgăduirii Lui, 
după cuvântul: „Zis-a cel nebun în inima lui: ■ nu este Dum
nezeu”23; Ia care [Psalmistul] adaugă, ca un semn sâu ca b do
vadă: „Stricatu-s-au şi urâţi s-au făcut întru farădelegi”2̂ |f|

3. Aşadar, aici cuvântul [Scripturii] a arătat:că răutatea >vădiţŞ: 
este ca un însemn al acestei necredinţe cuibărite; pe ascun| în 
suflet. Şi, într-adevăr, Fericitul Apostol Pavel, mai vârtos aducând 
du-i la frica de judecăţile lui Dumnezeu pe cei care şi-au dai 
inima spre pierzare, statorniceşte drept pedeapsă ca cei care'nu 
s-au îngrijit de adevărata cunoaştere a lui Dumnezeu; să fie 
osândiţi. Căci ce zice? „Şi aşa cum n-au .încercaţ|săjL aibă pe 
Dumnezeu în conştiinţa lor, Dumnezeu i-a lăsat la minţea^jor 
necugetată, să facă cele ce nu se cade, plini fiind de toată nedrep
tatea, viclenia, lăcomia, răutatea, plini de invidie şi de celelalte.”2| 
Şi cred că Apostolul a cugetat această judecata nu de la sines(căci 
îl avea pe Hristos vorbind întru el), ci călăuzit fiind de ,'acele 
cuvinte ale Lui, prin care zice că de aceea le vorbeşte mulţimilor 
în pilde26, ca ei să nu cuprindă cu mintea dumnezeieşţile taine 
ale Evangheliei, fiindcă au ajuns de şi-au închis ochii lof şi ‘ cii 
urechile greu au auzit şi inima lor neînţelegătoare s-a învârtoşat,] 
ca să fie pedepsiţi cu suferinţa nevederii lucrurilor însemnate; 
aceştia au ajuns la întuneric cu bună vrerea lor, fiindcă şi-au orbit 
ochiul sufletului. David, temându-se să nu pătimească aceasta/% 
zis: „Luminează ochii mei, ca nu cumva să adorm întru moarte”27.

/̂Literal: „care-şi aţintesc privirile către o singură ascultare” (n, trad.), 
ĝŢeşalonişem 2, .

^■$$hmul ijg 1; Psalmul 52,2.
24 Psalmul 52̂  %¥} -'
*5 Romanii, 28-29.
*  Matei 13,13 ş.u.
*7 Psalmul 12,4.
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Aşadar, din acestea şi din altele asemenea, m-am gândit că e 
limpede că, în general, răutatea patimilor aşază în noi o cunoaş
tere necugetată din pricina necunoaşterii de Dumnezeu, dar mai 
cu seamă Că neînţelegerile dintre cei mai mulţi oameni se dato
rează faptului că ne-am făcut pe noi înşine nevrednici de ocro
tirea Domnului. Iar dacă vreodată aş vrea să merg să cercetez o 
astfel de viaţă, n-aş putea să măsor mărimea unei asemenea ne- 
simţiri sau neghiobii sau sminteli, sau, din pricina covârşim rău
tăţii; n-aş avea ce să spun. i

Cădi dăccbşi la animale găsim o înţelegere a unora faţă de 
altele atât de; bine întocmită, datorita supunerii faţă de conducă
torul lor, ce am putea ndi să spunem, de vreme ce ne găsim într-o 
dezbinare atât de mare a unora faţă de alţii şi într-o împotrivire 
atât de crâricehă faţă ,de poruncile Domnului? Nu ne gândim 
oare că toate acestea au fost rânduite acum de Bunul Dumnezeu 
spre învăţătura şi întoarcerea noastră, iar în marea şi înfricoşă- 
toarea^zi a Judecaţii vor fi înfăţişate spre ruşinarea şi osândirea 
celor care nu se>vor>fi îndreptat, de către Acela Care a şi zis şi va 
zicej întotdeauna: „Boul îşi cunoaşte stăpânul, iar asinul ieslea 
domnului său; dar Israel; nu Mă cunoaşte şi poporul Meu nu Mă 
pricepe”?işi^nulte alte asemenea? Iar ceea ce s-a spus de către 
Apostolul, că „dacă un mădular suferă, toate mădularele suferă 
împreuna cu el, ş̂i dacă un mădular este slăvit, toate mădularele 
se bucură împreună cu el”29; precum şi: »Ca sa nu fie dezbinare în 
trup, ci ca mădularele să se îngrijească deopotrivă unele de 
altele”!!! mişcate, de bună seama, de un singur suflet ce se sălăş
luieşte în ele, pentru ce a fost rânduit aşa? Eu cred că [de aceea s- 
a dat], ca ascultarea de felul acesta şi buna rânduială să fie păs
trată cu mult mai mult în Biserica lui Dumnezeu, către care s-a 
ziş; „Voi sunteţi trupul lui Hristos şi mădulare fiecare în parte”31, 
fiindcă, de bună seamă, Singurul şi Adevăratul Cap, Care este 
Hristos, cârmuieşte şi uneşte pe fiecare cu celălalt, spre bună 
înţelegere. La aceştia însă nici buna înţelegere nu propăşeşte, nici

18 Isaia 1, 3,
191 Corinteni u ,  a6 . 
101 Corinteni w» 25,
311 Corinteni u, 27,
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legătura păcii nu e păstrată32, nici duhul blândeţii3? nu e păzit34, 
ci se găseşte şi dezbinarej şi vrajbă, şi invidie35. Ar fi un lucru de 
mare îndrăzneală să-i numeşti pe unii ca aceştia mădulare ale lui 
Hristos sau să spui că sunt conduşi de El, dar riu-ţi trebuie multă 
minte36 să spui cu fndrăznire37 că acolo» stăpâneşte şi împărăţeşte 
cugetul trupului38, după glasul Apostoluluijfcare spune hotărât că 
,;celui căruia vă daţi pe voi înşivă robi spre supunere^sunteţiTobi 
ai aceluia căruia vă supuneţi”39, descriind apoi' lămurit ; trăsăturile 
acestui cuget, atunci când zice: „Căci, atunci  ̂când 3se&aflăfîiil Voi 
invidie şi vrajbă şi dezbinări, nu sunteţi oare trupeşti?”, învăţând 
limpede,> totodată, şi urmările grave ale acestora, şi nepotriviri 
lor cu cinstirea adusă lui Dumnezeu, zicând :-JnCugetul trupului 
este vrăjmăşie împotriva lui Dumnezeu; căci nu se supune legii 
lui Dumnezeu, căci nici nu poate?4°, fiindcă ‘zice Domnul: „Nir 
meni nu poate sluji la doi domni”41; •

4. Apoi, de vreme ce Unul-Născut FiuMui Dumnâzău^Domfe 
nul şi Dumnezeul nostru Iisus Hristos, prin Care toate "s%ilfacuiS 
strigă: „M-am pogorât din cer, nu catsă facuVoia «MeaV ci voii 
Tatălui, a Celui care M-a trimis pe Mine”42 şi: „De la Mine mi fac 
nimic”43 şi: „Am primit poruncă ce să spun şi ce să vorbesd|^fei 
de vreme ce Duhul Sfânt, Care împarte mari şfcminunate harisîte 
şi lucrează toate în toţi, spune că de la El [nu face] nimicii ci 
numai cele ce aude de la Domnul45, oare nu este nevoi© cu mult 
mai mult ca întreaga Biserică a lui Dumnezeu să se străduiască |ă

32 Efeseni 4,3.
r33Literal: „blândeţea în duh” (n. trad.).

Vf34 Cf. i 'Coiinteni 4,21.
p &*Cf, 1 Corinteni 3,3; jGalateni 5,20.

f  6 Literal: „[ţinej de o minte simplă”; cu alte cuvinte: „este la mintea cocoşului” (rţ trad.̂ '
37 Sfântul Vasile opune „îndrăznirea” sau „obrăznicia” (TX î^y ĉelei „îndrăzn^| 

pozitive” ‘{■nafi$r\a\a), care presupune, aşa cum o indică şl etimologia cuvântului, libe'r- 
tatea şi curajul de ,a vorbi (în faţa lui Dumnezeu) (n, trad.)..

^ 3̂ Cf^Rcynpni 8. 6. t>. ; > ( ţ J  ̂ f; f *
^Romăni 6 ,16. Am păstrat în traducere şi anacolutul din original (fi. trad.),

,t° Romani 8,7.
Afatei 6,24.

^ Ioan 6, 38.
• #3 /oan 8, 28.

44 icţan 12,49-
Ioan 16,13-14.

I
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păzească unitatea Duhului întru legătura păcii şi să împlinească 
ceea ce s-a spus in Fapte, că „inima şi sufletul mulţimii celor ce 
au crezut erau una”46? Negreşit că niciunul nu-şi impunea pro
pria voie, ci toţi laolaltă căutau, întru Unul Duhul Sfânt, voia 
Domnului Iisus Hristos, Cel Care zice: „M-am pogorât din cer, nu 
ca să fac voia Mea, ci voia Tatălui, a Celui Care M-a trimis pe 
Mine*tfe către Care grăieşte; „Dar nu numai pentru aceştia Mă 
rog? ci şi pentru cei ce cred în Mine, prin cuvântul lor, ca toţi să 
fie una”48. îri temeiul acestor [cuvinte] şi al multora altele pe care 
le-am trecut sub tăcere, încredinţat fiind lămurit şi de netăgăduit 
că este nevoie de bună înţelegere în toată Biserica lui Dumnezeu 
deopotrivă,*fdupă voia lui Hristos, în Duhul Sfanţ, şi că neascul- 
tarea49 -faţă de Dumnezeu, prin dezbinarea unora faţă de ceilalţi, 
este primejdioasărşi pierzătoare („Căci cel care nu ascultă de 
FiulŞj zice, tvţnu vva vedea viaţa, ci mânia lui Dumnezeu rămâne 
peste "erft;)  ̂la urmă am socotit de cuviinţă să cercetez următorul 
lucru: care păcate pot fi iertate de Dumnezeu51 şi pentru câte şi 
ce fel> de păcate? se face cineva vinovat de judecata nesupunerii. 
Luând deci în mâini dumnezeieştile Scripturi, găsesc în Vechiul 
şi în Noul Legământ că nesupunerea faţă de Dumnezeu se judecă 
lămurit nu după mulţimea păcatelor, nici după mărimea lor, ci 
numai după călcarea vreunei porunci, iar judecata se face împo
triva oricărei neascultări a lui Dumnezeu; citind în Vechiul [Le
gământ] despre acel înfricoşător sfârşit al lui Ahar52 sau despre 
povestea' celui care aduna lemne în zi de Sabat3 , n-am găsit 
nicicum că vreunul din ei ar fi păcătuit vreodată în vreun fel îm
potriva lui Dumnezeu şi nici că ar fi nedreptăţit pe vreun om, 
nici cu mult, nici cu puţin. Ci unul este pedepsit fară înduplecare

46 Fapte 4,32.-'; *
47 Ioan 6,38.
4& Ioan 17» zo-ai,
49 Am tradus (frrsfOeia prin „neascultare1*» pentru că aşa s-a încetăţenit în limbajul 

teologic, sub presiunea terminologiei biblice. Mai jos însă, vom traduce acelaşi termen 
prin „nesupunere* (ceea ce reprezintă echivalentul exact al lui dnsîGeia), pentru a-1 
distinge de TtapctKon („neascultare*)* folosit în acelaşi context (n. trad.).

50 Ioan 3,36.
51 Literal: „ce iertare a păcatelor poate fi la Dumnezeu* (n. trad.).
5* losua cap. 7,
53 Numeri 15,3a ş.u,
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pentru cea dintâi şi singura adunare a lemnelor, neaflând .nici loc 
de pocăinţă; căci, la porunca lui Dumnezeu, îndată ,a fost ucis cu 
pietre de tot poporul; celălalt, fiindcă doar a furat ceva din bu
nurile care încă nici nu fuseseră aduse la adunare şi nici nu fiif 
seseră primite de către cei care rânduiesc asemenea lucrur% şs-a 
făcut vinovat de moarte nu numai el, ci şi soţia şi copiii lui, iar pe 
lângă acestea a fost nimicit chiar şi cortul lui, dimpreună cu toata 
averea lui. Căci era gata-gata ca răul păcatului să mistuie,! ca un 
foc, tot poporul, chiar fară ca acesta să fi cunoscut întâmplareaişi 
fară să fi avut legătură cu cel care păcătUise, dacă,* pe de o parte*, 
poporul, simţind mânia lui Dumnezeu, nu s-ar fi,căit„deîndată<ie 
căderea bărbaţilor ucişi, iar pe de altă parte, Iosua al lui Navijn-ar 
fi căzut [cu faţa la pământ] laolaltă cu bătrânii/: presărânHu-şivţra>ţ 
rână pe cap, şi dacă astfel vinovatul, descoperit prin sorţi,rnUîşi-ar|fi 
ispăşit vina despre care am vorbit. „;

5. Dar poate va spune cineva că aceştia erau bănuiţif pe bun| 
dreptate, şi de alte păcate, de la care au fost osândiţi şi pentru 
acestea^ dar că Sfânta Scriptură le aminteşte dpar p#(aceştM}^a 
fiind meii însemnate şi mai vrednice de moarte. Dar,! chiar, dagă 
un asemenea om ar avea îndrăzneala să adauge ceva [la $fânfl| 
Scriptură] sau să scoată ceva, oare n-o va învinui şi pe Maria, sora 
lui Moise, de mulţimea păcatelor, pe ea, a cărei virtute; socotscâ 
n-a rămas ascunsă niciunuia dintre credincioşi? Aceasta, * fiindcă 
a spus ceva împotriva lui Moise doar ca învinuire -  iar/lucrul 
acela era adevărat (căci zice: „Şi-a luat femeie, etiopiancă”5̂ ) Şl a 
primit încercarea urgiei atât de înverşunate a lui DumnezeS 
încât nu i s-a iertat pedeapsa păcatului nici chiar la rugămintea 
lui Moise. Aşadar, când îl văd pe acelaşi Moise, pe slujitorul acela 
mare al lui Dumnezeu, pe cel care s-a învrednicit de o atât de 
mare şi însemnată cinste de la Dumnezeu şi care a fost adesea 
mărturisit de El, aşa încât a auzit [cuvintele]; „Te cunosc mai 
mult decât pe toţi şi ai aflat har înaintea Mea”5-;? când văd că 
acesta, când se certau pentru apă, pentru niciun alt motiv decâţ 
ică i-a zis poporului care murmura din pricina lipsei apei: „Oare

I5?£?ăcatele amintite în Sfânta Scriptură (n. traci,), 
îJtşhiTneri 12,1 ş.u.

56 Ieşire 33, u.
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din stânca asta vă vom scoate vouă apă?”57, doar pentru acest 
motiv a primit deindată ameninţarea că nu vor intra în Ţara Fă
găduinţei, care era pe-atunci de căpătâi între [toate] făgăduinţele 
făcute iudeilor; când îl văd pe acesta rugându-se şi nedobândind 
iertare; când văd că n-a fost învrednicit, pentru isprăvile [lui] atât 
de mari,* de niciuiipic de iertare pentru acea vorbă neînsemnată, 
cu adevărat văd „asprimea lui Dumnezeu”5®, după [cuvântul] 
Apostolului; şi sunt cu adevărat încredinţat de adevărul [cuvân
tului]: „Dacă dreptul abia se mântuieşte, necredinciosul şi păcă- 
ţosiil unde se vor arăta?”59d ţ

Dar pentru ce spun eu acestea? Când aud acea înfricoşătoare 
hotărâre; a lui Dumnezeu, pe care o arată chiar şi împotriva celui 
care a încălcat, din neştiinţă, o singură poruncă, nu am cum să 
mă înfricoşez, cum se cuvine de însemnătatea mâniei Lui. Căci stă 
scris:?„Deî va păcătui cineva60 săvârşind împotriva uneia dintre 
poruncile): Domnului lucruri care nu trebuie săvârşite şi nu-şi dă 
seama [că a făptuit o greşeală]; acela se va face vinovat şi va purta 
[povara] păcatului său. [Atunci] va aduce preotului un berbec 
fară meteahnă «din turma de oi, preţuit în argint potrivit vinei 
sale. Iar preotul va face împăcare pentru el, pentru păcatul în 
care a căzut el din neştiinţă şi i se va ierta. Căd a săvârşit păcat 
înaintea Domnului”61'! ?

Iar dacă judecata este atât de neînduplecată pentru cei [care 
au greşit] din neştiinţă, iar pentru curăţire estenecesară jertfe, pe 
carezşi dreptul Iov mărturiseşte că o aducea pentru fiii lui62, ce ar 
putea spune cineva despre cei care păcătuiesc cu bună ştiinţă sau 
despre cei care n-au nido nelinişte cu privire la aceste [păcate]? 
Şi, ca să nu părem că ne dădim o viziune asupra urgiei [lui Dum
nezeu îndreptată] împotriva acestora, cu judecăţi potrivite doar 
pentru acest lucru, este necesar să ne aducem aminte din nou de 
acea Scriptură de Dumnezeu însuflată, care este de ajuns să ne 
arate pentru acum, printr-o singură istorisire, judecata celor de

57 Numeri 20, io.
58 Romani u, 22.
591 Petru 4,18.
60 Literal: „de va greşi vreun suflet1* (n. trad.).
1 Levitk 5,17-19.

6a/ov i, 5.



5H SFÂNTUL VASILE CEL MARE

felul acesta, zicând: „Iar fiii preotului Eli -  fii netrebnici”63. Şi. 
purtându-ie ei astfel, fiindcă tatăl lor nu s-a pornit cu mai multă 
înverşunare împotriva lor, a stârnit o atât de cruntă mânie în 
îndelungă răbdarea lui Dumnezeu, încât, rasculându-se cei de alt 
neam, fiii lui au fost omorâţi de aceştia în război; îritr-o singură 
zi, şi tot poporul a fost înfrânt, murind destui, dintre ei. Şi s-au 
întâmplat şi cu Chivotul Sfântului Legământ al.lui Dumnezei 
lucruri nemaiauzite până atunci: acest [Chivot], pe care nu le era 
îngăduit să-l atingă nici israeliţii, nici chiar toţi preoţii'.întbţlj 
deauna, şi care nu putea fi adăpostit în orice loc, la întâmplareţ 
ajunge să fie purtat de mâinile păgânilor de colo până colo şi să 
fie aşezat în templele idolilor, în loc [să fie aşezat în locuri] sfintei 
Din aceste lucruri, putem să ne dăm seama cât de mare' s-a îriT 
tâmplat să fie râsul şi batjocura celor de alt neam, chiar*!mpbiri|j 
va numelui lui Dumnezeu. în afară de acestea^stă, scriŝ 'că, însuşiţ 
Eli a. avut parte de un sfârşit vrednic de toată mila,Idupărtcela 
primit ameninţarea că până şi urmaşii6.4 luivor fi îndepărtaţi din 
cinul preoţesc, ceea ce s-a şi întâmplat;-

6. Astfel de nenorociri s-au abătut peste popor . Astfel/de/nil 
cazuri a pătimit tatăl pentru fărădelegea fiilor şi|ictiîtoate^Că^ntt 
fost învinuit niciodată de nimic pentru propria lui viaţă, 
răbdat ca fiii lui să rămână nepăsători, ci-i înderhhâlade^eaîsă Jriiî 
stăruiască în [păcate] asemănătoare, zicând: ,yNli|copiii Imei^nU; 
nu sunt bune veştile pe care eu le aud despre voi”65. Şi, dovedilil 
du-le mai hotărât mărimea păcatului, le â înfăţişat mai înfricoşa^ 
toare primejdia, spunând: „Căci, dacă, greşind, va greşi omUMaţă 
de [alt] j om, se vor ruga pentru el lui Dumnezeu; dar dacă va 
păcătui faţă de Dumnezeu, cine se va ruga pentru el?i;4 6&Totuşi’ 
fiindcă, aşa cum spuneam, n-a arătat râvna cuvenită împotriva 
lor, s-au întâmplat cele despre care am vorbiţi :<■

Aşadar, astfel de judecăţi împotriva a toată neascultarea 
găsesc foarte multe in Vechiul Legământ; dar când-mă întorc 
iarăşi la Noul [Legământ], unde Domnul nostru Iisus Hristos n-a

3̂,i Regi 2,12. Literal; „iar fiii preotului Eli -  nişte ciume de fii" (j|, trad.)*
f 4 Literal: „sămânţa”.
ffiţRegi ţjp.4.
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dezlegat de pedeapsă [păcatele săvârşite] din neştiinţă, ci a întins 
şi mai tare ameninţarea împotriva [păcatelor săvârşite] cu bună 
ştiinţă, pentru care a spus: „Iar sluga aceea care a ştiut voia stă- 
pânului şi nu s-a pregătit, nici n-a făcut după voia lui, va fi bătută 
mult. Şi cea care n-a ştiut, dar a făcut lucruri vrednice de bătaie, 
va fi bătută puţin”67; când aflu de asemenea hotărâri ale însuşi 
Fiului1 luil Dumnezeu Celui Unul-Născut, precum şi de mânia 
Sfinţilor Apostoli împotriva celor care păcătuiesc, şi [când văd] că 
aceste pătimiri atât de mari şi însemnate ale celor care au păcă
tuit, fie şi o singură dată, nu simt mai puţine decât cele din Ve
chiul [Legământ] despre care am vorbit, ba mai degrabă sunt meii 
multe, atunci înţelege asprimea judecăţii. Fiindcă „celui căruia i s-a 
încredinţat mult, mai mult i se va cere”68.

Iată, dar, că şi fericitul Pavel arată deopotrivă vrednicia che
mării" noastre' şi urgia împotriva oricărui păcat, zicând: „Căci 
armele luptei noastre nu sunt trupeşti, d  puternice înaintea lui 
Dumnezeu|f spre surparea întăriturilor, surpând noi iscodirile 
minţii şi < toată trufia6? care se ridică împotriva cunoaşterii lui 
Dumnezeiifşi robind tot gândul, spre ascultarea lui Hristos”; dar 
nu [zice] numai [atât], ci adaugă: „Şi gata fiind să pedepsim toată 
neascultarea”^ ^

Este posibil atunci ca cel care cercetează cu mai multă băgare 
de seamă fiecare din cele spuse să cunoască mai exact înţelesul 
dumnezeieştii Scripturi, fiindcă [aceasta] n-a îngăduit ca sufletul 
vreunuia dintre noi să rătăcească, alunecând spre păcat cu tot 
felul de idei amăgitoare, socotind că unele păcate se pedepsesc, 
iar altele se lasă nepedepsite. Dar ce zice? „Surpând iscodirile 
minţii şi toată trufia care se ridică împotriva cunoaşterii lui Dum
nezeu”, astfel încât orice păcat, din pricina nesocotirii poruncii 
lui Dumnezeu, este numit „trufie care se ridică împotriva cu
noaşterii lui Dumnezeu"» lucru ce este înfăţişat mai lămurit în 
cartea Numerelor. Căci Dumnezeu» după ce a înşirat păcatele 
[săvârşite] fără voie şi a rânduit jertfe pentru acestea, a trebuit să

Luca ia, 47-48.68 r r.Luca 12, 48.
La origine, Ctywna însemna orice „loc înălţat-, după care ajunge să aibă sensul 

de „înălţare”, apoi „înălţare de sine, trufie* (n. trad,).
70 2 Corinteni 10,4-6.
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dea poporului legile car£ se cădeau şi pentru [păcatele săvârşite] 
cu ^bună ştiinţă. Şi începe «astfel, zicând: >,Iar dacă cineva, fie 
dintre băştinaşi,yfie dintre venetici, va săvârşL [ceva] cu mâna 
trufaşă” (numind „mână trufaşa' îndrăzneala? celor care păcătUJ 
iese cu bună ştiinţă, aşa cum Apostolul o numeşte „trufie care se 
ridică împotriva cunoaşterii lui Dumnezeu”), acela deci,;,îl hu
leşte pe Dumnezeu, iar sufletul acela va fi ,stârpit dirtt mijlocul 
poporului său. Fiindcă a nesocotit cuvântul Domnului şi a călca|j 
poruncile Lui; cu totul se va stârpi71 sufletul acela; dar păcatul său 
este întru el”72* |

. 7/al^ebuie aici să fim cu luare-aminte la aceea că, dacă; 
sufletul acela nu se va stârpi cu totul, păcaţul lui ;nuf[rămân|| 
numai în el, ci [se întinde] şi la cei care nu dovedesc râvna cej 
bună, aşa cum s-a scris în meii multe locuri [din Scriptură]işi'cum] 
Sra întâmplat adesea. Şi, ca să învăţăm din cele mici teama pen  ̂
tru . lucrurile mai însemnate, să cercetăm cu^uare?an^[ţf urgi^ 
abătută asupra celor care nu ascultă de preot sau$de£ judecătpjl 
aşa cum se petrece în Deuteronom. Zice, aşadar: „Iar omul care;.se 
va semeţi până intr-acolo încât să nu asculte- de preotul care stă 
şi slujeşte înaintea numelui Domnului Dumnezeului tău sau de 
judecătorul care va fi în zilele acelea, omul acela să moară; ş̂ij 
[astfel] vei stârpi răul din Israel. Şi tot poporul, auzind,1: se va 
înfricoşa şi nu se vor mai păgâni”73,.; în faţa acestora, e firesc^decl 
să pricepem cum, dacă eşti mişcat în toată puterea cuvântului, .te 
poate cuprinde o şi mai înfricoşătoare spaimă.

Apoi zice: „Şi robind tot gândul, spre ascultarea lui Hristos^ji 
„Tot gândul”, nu „acesta” sau „acela”. „Şi gata fiind să pedep|| 
sim”75: şi aici, din nou, nu [zice] „aceasta” sau „aceea”, ci: „Toată 
neascultarea”. Aşadar, ne-a amăgit obiceiul [nostru] cel rău; da
tina sucită a oamenilor ne-a fost pricină de mari rele, de la unele

^lijteral: „cii stârpire se va stârpi" (n. trad.).
^^Numeri 15*30-31.
' 75 Deuteronom 17,12-13. „Nu se vor mai păgâni” (soluţia propusă de Î.P.S. Barto- 

lomeu, în Biblia sau Sfânta Scriptură, ediţie jubiliară a Sfântului Şi nod, Editura Insti
tutului Biblic şi de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 2001): verbul doe|3£w 
înseamnă, propnţi-ziş, â se purta cu necuviinţă” sau „a fi necredincios” (n- ţrad.)

7* 2, CÎQjjnţfQiib, 5.
«̂2 Qorinteni jo, 6.
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păcate cerând -  chipurile! -  socoteală, iar pe altele alegându-le cu 
uşurătate76> prefăcându-se că le urgiseşte cumplit pe unele, cum 
ar fi uciderea; desfrâul şi cele de acest fel, în timp ce pe altele nu 
le socoteşte vrednice nici măcar de cea mai măruntă dojană, cum 
ar fi mânia-, sau ocara, sau beţia, sau lăcomia şi cele de felul 
acestâ/împotriva tuturor acestora, In altă parte, Pavel, cel care 
vorbeşte întru Hristos, a dat aceeaşi osândă, zicând că: „Cei care 
săvârşes#unele ca acestea sunt vrednici de moarte”77. Iar acolo 
unde este-surpată toată trufia care se ridică împotriva cunoaşterii 
lui Dumnezeu şi unde tot cugetul este robit, spre ascultarea lui 
Hristos7£,*şi undd} de asemenea, este pedepsită orice neascultare, 
acolo nimic nu este lăsat nesurpat, nimic nepedepsit, nimic nu e 
lăsat deoparteţlîn'afara ascultării de Hristos. Cad Apostolul Pavel 
a arătat că împotriva bricărei neascultări există îndeobşte o foarte 
mare ,necinstirefcf£ Dumnezeii; zicând aceasta: „Tu, care te făleşti 
cu Legea;ffl necinsteşti- pe Dumnezeu prin călcarea Legii”79. Dar 
oare nu sunt a ce ste i doar cuvinte, iar nu fapte? Iată deci: în 
Corint, cel câreioţin eâ ’ pe femeia tatălui său, fară să fie pârât 
pentru altceva* decât numai pentru această [fărădelege], a fost 
dat în mâinile Satanei spre udderea80 trupului lui8*, până ce vina 
îi va fi îndreptată prinîroade vrednice de pocăinţă, dar nu numai 
e l , t o t o d a t ă ,  aruncă- acele învinuiri asupra întregii Biserid, 
fiindcă nu s-a ridicat împotriva păcatului: „Ce vreţi? Să vin la voi 
cu varga? ”8?Şi, după puţin: „Iar voi v-aţi semeţit, în loc mai de
grabă să fi fost’ cuprinşi de jale, pentru ca cel care a înfăptuit 
aceasta să fie scos din mijlocul vostru”84.

Dar ce [să mai spun] despre Anania, cel din Faptele [Apos
tolilor]85? Ce alt rău se găseşte că a făcut, în afară de lucrul acela 
[cunoscut]? Cum deci se arată vrednic de o aşa de mare urgie?

76 Literal: „fără discernămâAt1̂ !
77 Romani 3a.
78 Cf, 2 Corinteni 10,4-6.
79 Romanţ ,2, 23.
0 Literal: „spre distrugerea* (a. trad.).
1 Corinteni 5,1-4.

8j Subiectul este Apostolul Pavel (n. trad.),
31 Corinteni 4, ai.

841 Corinteni 5,2,
85 Fapte cap. 5.
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Acela, vânzându-şi propria avere, a adus banii şi i-a pus la pi
cioarele Apostolilor» luând pe . furiş o parte din preţ; pentru 
aceasta, chiar in ceasul acela, este pedepsit cu moartea, împreună 
cu soţia lui, neînvrednicindu-se nici măcar să afle cuvintele po
căinţei pentru păcatul lui, neaflând nici timp să se lase străpuns 
la inimă de durere pentru fapta lui şi neprimind nici îngăduinţă 
să se pocăiască. Dar slujbaşul acestei atât de aspre şijînsemriâli 
judecăţi şi slujitorul acestei atât de crunte mânii a lui Dumnezlîf| 
fericitul Petru, cel mai preţuit dintre toţi uceniciiişj|singutulccare 
a fost mărturisit şi fericit meii mult decât ceilalţi/^el căruiaJCs-ail 
încredinţat cheile împărăţiei cerurilor^,.când aude de/lil Domf 
nule „Dacă nu te voi spăla, nu ai parte de- Mine”87, oare ce inimă, 
fie ea şi una de piatră, nu o va ruşina, facând-o să se teamă şi să 
tremure în faţa judecăţilor lui Dumnezeu? Iar acestea [i>ldM2i|| 
fără ca el să dea dovadă de niciun păcat şi5deîmciun;diSpreţt[feţa 
de Dumnezeu], ci mai degrabă aducând cinstire fără; de seamăn] 
către Stăpânul şi arătând evlavia cuvenită unui- rob şi ucenH 
Căci, văzându-L pe Dumnezeul şi Domnul lui şi. al tuturqrâ, pe 
împăratul şi pe Stăpânul, pe învăţătorul şfe pe Mântuitcirulrfşi 
toate [acestea] laolaltă, încingându-Se cu ştergarul,*. înj, chip de 
slujitor, şi voind să-i spele picioarele, îndată, ajungând la eoni 
ştiinţa propriei lui nevrednicii şi înspăimântându-se de yrednici|| 
Celui Care Se apropia de el, a strigat: „Doamne, fTu să-mi speli 
mie picioarele?”; şi iarăşi: „Nu-mi vei spăla picioarele în ^eac!^ 
Din această pricină, este întâmpinat cu o ameninţare atât; ? de 
cumplită, încât, dacă n-ar fi înţeles deîndată: adevărul cuvintelor 
Domnului şi nu şi-ar fi îndreptat împotrivirea cuvintelor prin as
cultare, nimic din cele amintite mai înainte nu i-ar fi fost de-aj uns 
să-i îndrepteze neascultarea de atunci, nici izbânzile lui, nici feri
cirile şi darurile şi făgăduinţele de la Domnul, nici chiar deseb- 
perirea acestei atât de mari şi atât de însemnate bunăvoiri a lui 
Dumnezeu şi Tatălui faţă de Fiul Cel Unul-Născut.

8. Dar, dacă aş vrea să înşir toate câte le găsesc în Vechiul şi 
în Noul Legământ, nu-mi va ajunge timpul să le povestesc de-

®6 17 ş-u-
ţ 7Ioan 3.3,8.
88/oan 13, 6, 8.
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grabă. Iar când ajung la înseşi cuvintele Domnului nostru Iisus 
Hristos din Evanghelie, la cele pe care le va rosti când va judeca 
viii şi morţii, [cuvinte] care, în rândul credincioşilor, sunt mai 
vrednice de crezare decât orice povestire şi decât orice alt cuvânt 
lămuritor, sunt încredinţat din acelea că este multă nevoie, ca să 
zic aşa, de supunere în toate faţă de Dumnezeu şi că celor care 
nu se pocăiesc pentru nesupunerea lor faţă de poruncile [Dom
nului] nu le rămâne niciun fel de iertare. Doar dacă nu avem 
altceva să 'cutezăm [a spune] sau să născocim împotriva unor în- 
credinţăricaţât de netăinuite, atât de lămurite şi de slobode: „Căci 
cerul;f şi|pămâhtulŵ zice, „vor trece, dar cuvintele Mele nu vor 
trecefr?  ̂Aici nuţieste deosebire, nu este părtinire, nicidecum nu 
rămâne, ceva» de prisos. N-a zis „acestea” sau „acelea”, d  „cuvin
tele Melejl^-stdate laolaltă, de bună seamă -  „nu vor trece”. Căci 
stă scris;: „ Credincioşi este Domnul întru toate cuvintele Lui”90, fie 
că opreşte de>lă^ceya,t fie'că porunceşte, fie că făgăduieşte, fie că 
ameninţăjifie atuiîcMcâUd cineva săvârşeşte ceva din cele oprite, 
fie când trece eu vederea poruncile. Că nepăsarea pentru faptele 
bune este osândită la fel cu înfăptuirea celor rele ne-o arată în
deajuns şi ne încredinţează pe deplin, măcar pentru sufletul care 
nu suferă de necredinţă întru totul, judecata [Domnului] pentru 
[greşeala]slui Pietrît^despre care am vorbit mai înainte. Acesta, 
deşi n-a săvârşi# niciun lucru neîngăduit şi nid n-a trecut cu ve
derea vreo poruncă de felul celor care-1 învinovăţesc pe împri
cinat91 de lenevire* sau de dispreţ, d  doar, fiindcă s-a sfiit să pri- 
measca slujirea şi'cinstea din partea Stăpânului, a fost întâmpi
nat cu o ameninţare aşa de cumplită, de care n-ar fi scăpat dacă 
n-ar fi preîntâmpinat mânia [lui Dumnezeu] prîntr-o îndreptare 
neîntârziată şi hotărâtă.

Dar, fiindcă Bunul şi Milostivul Dumnezeu, prin înde- 
lungă-răbdarea Sa asupra noastră, a binevoit să ne arate adesea şi 
prin multe exemple acelaşi lucru, pentru ca, din mulţimea şi din

89 Matei 24,35,
90 Psalmul 144, 13. în originalul grec al textului scripturistic, nu apare termenul 

ttQoi, dar Sfântul Vasile îl foloseşte In citat, în sprijinul demonstraţiei pe care vrea să o 
facă, Totuşi, în textul Vulgatei, apare: in omnibus verbis Suiş (n. trad.)

91 Literali „pe cel care trece cu vederea" (n. trad.).
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Înşiruirea lor,m Sufletul să nu se zăvorâscă în sine şi să nu fie 
copleşit niciodată şi să poată să se scuture de obiceiul cel înde
lungat cil fărădelegii, pentru clipa de faţă este necesar să amintesc 
doar deăceia care, în marea şi înfricoşătoarea zi a Judecăţii,1 vor 
sta92 de-a stânga Domnului nostru Iisus Hristos. Către aceştiăf 
Cel Care a primit de la Tatăl toată puterea judecăţii şi Care va 
veni să lumineze cele ascimse cile întunericului şi să dea în vileag 
dorinţele [cele ascunse] ale inimilor va zicef^Duceţirvă de l̂a 
Mine, blestemaţilor, în focul cel veşnic, cel gătit diavolului şiîn- 
gerilor lui!”93 Şi va adăuga şi vina, nu că aţi ucis;-  ̂zicând!"-, nici că 
aţi fost desfrânaţi, nici că aţi minţit; nici că ' aţi- nedreptăţit pe 
cineva şi nici că aţi săvârşit altceva dintre lucrurile oprite, chiarcşi 
unul foarte mic, ci că nu v-aţi îngrijit de lucrurile bune. ̂ ,Căci|i 
zice, „flămând am fost şi nu Mi-aţi dat să mănânc; însetarăm fosl 
şi nu Mi-aţi dat să beau; străin am fost şi nu M-aţi primiţi golişi 
nu M-aţi îmbrăcat; bolnav şi în temniţă şi nu Miaţi cercetatului 

Acestea şi altele asemenea învăţând din Scripturile cele de 
Dumnezeu insuflate, cu harul Bunului Dumnezeu, ;,CeliGare vpl 
ieşte ca toţi oamenii să se mântuiască şi la cunoştinţa adevărului 
să vină”95 şi Care îl învaţă pe om cunoaşterea, > sinîntelegândi 
mult-înfricoşătoarea pricină a neînţelegerii multor [oameni] a 
lor între ei, şi cea faţă de poruncile Qomnului npsţru^lisS 
Hristos, pricepând acea înfricoşătoare vină a acestei cumplite 
fărădelegi şi învăţând că orice neascultare este pedepsită deop^ 
trivă prin atoatejudecata lui Dumnezeu, luând aminte şi ,1a acea 
înfricoşătoare osândă, cea asupra celor care nu păcătuiesc, dar 
care au parte de mânia [lui Dumnezeu], pentru că n-au arătat 
râvna cea bună împotriva celor care au păcătuit/deşi adesea" nici 
nu şi-au dat seama de păcat, am socotit necesar, chiar dacăînţr-un 
târziu, fiindcă-i aşteptam întotdeauna pe cei pare au dus aceeaşi 
luptă a cinstirii de Dumnezeu şi fiindcă nu aveam încredere doai; 
în mine însumi, [cel puţin] nu în afara timpului cuvenit şi la re
pezeală, să înfăţişez acum, culegând din Scripturile cele de Dum-

92 în textul original, se succed mai multe verbe la imperfect sau aorist, pe care am 
preferat însă să le traducem cu viitorul, întrucât, în limba română, vorbirea în termeni 
eshatologiei este mai firească la viitor (n. trad,),

^Matei 25, 41.
94 Mafei 25,42-43-
951 Ţimotei 2,4.
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nezeti insuflate, atât cât sunt eu în stare, potrivit rugăciunilor 
obşteşti/» spre a le aduce aminte celor ce duc lupta cinstirii de 
Dumnezeu, şi cele bineplăcute lui Dumnezeu, şi cele ce nu-I sunt 
pe plac, ca să ne învrednicim, cu harul Domnului nostru Iisus 
Hristos ̂ şi cu învăţătura Sfântului Duh, să ne îndepărtăm şi de 
obiceiul propriilor noastre voinţe, şi de păzirea datinilor ome- 
neşţijjijşi sa  | urmăm Evangheliei Fericitului Dumnezeu Iisus 
Hristos, Domnul nosţru, şi, chiar din clipa de acum, să ne petre
cem viaţa^în chip bineplăcut Lui, printr-o mai vârtoasă îndepăr
tare a noastră de cele ce ne-au fost oprite şi printr-o meii râvni- 
toare silinţa pentru cele ce ne-au fost îngăduite, ca să putem să 
fugim, în veacul viitor al nemuririi, de mânia ce va veni asupra 
fiilor neascultării şi să fim găsiţi vrednici de viaţa cea veşnică şi 
de împărăţia cerească; cea făgăduită de Domnul Iisus Hristos tu
turor „celor care păzesc Legământul Lui şi îşi aduc aminte de po
runcile' tijft ca să le îndeplinească”96.

Şif aducâiiatPmi aminte de Apostolul care zice: „în Hristos 
IisUs^nici tăierea-imfrtejur nu are putere, md netăierea-împrejur, 
ci credinţa lucrătoare* prin iubire”97, am socotit potrivit şi nece- 
sarf îrr acelaşrîimp; să înfăţişez mai întâi credinţa cea vindecă
toare şi cuvioasa învăţatiiră'despre Tatăl şi despre Fiul şi despre 
Sfântul Duh, şi apoi să adaug [Regulile] morale.

II
Cuvânt despre credinţă

j  Când, cu harul Bunului Dumnezeu, m-am încredinţat că 
porunca Cuvioşiei Voastre98 este vrednică de iubirea Voastră 
pentru Dumnezeu în Hristos, [poruncă] prin care aţi cerut de la

96 Psalmul loz, 18,
97 Galateni 5,6,
98 Iorgu D, Ivan, în „Studiul introductiv* la traducerea sa din Asceticele Sântului 

Vasile cel Mare» PSBiS» p. 27, precum şi KiuvaTavmvcx; KapcocoArţq, în „Studiul 
introductiv" al ediţiei din colecţia ERE, voi. 8, p. 10, arată -  pesemne pe baza pluralului 
„voi**/„vostru" din text -  că această scurtă expunere a credinţei se adresează unui grup 
de monahi care i-au cerut anume să scrie despre acest subiect. Totuşi, Sfanţul Vasile 
cel Mare scrie într-o perioadă în care folosirea pluralului de politeţe era deja curentă, 
ţar expresia OiiST̂ pa eOAdpeia („Cuvioşia Voastră") era folosită deja ca titlu onorific. 
Putem presupune că era vorba, într-adevăr, de un grup de monahi, dar care i se adre
saseră Sfântului Yasile printr-un singur reprezentant (n. trad.).



522 Sfântul V asile cel M are

noi o mărturisire scrisă a credinţei; celei drepte", . la începutjs cu- 
noscându-mi smerenia şi slăbiciunea, am şovăit dacă răspund! sau 
nu; dar, când -mi-am amintit de Apostolul, care zice: „îngăduin- 
du-vă unii pe Nalţii în iubire”100, şi iarăşi: „Căci cu inima se'crede 
§|>re dreptate, iar cu gura se mărturiseşte spre mântuifelplf am 
socotit că nu este lipsit de primejdie să vă stau împotrivă îşi să 
trec sub tăcere mântuitoarea mărturisire, având deplină nădejdi 
către Dumnezeu, prin Hristos, precum estef scris: „Nii că suntem! 
noi destoinici să cugetăm ceva de la 'noi înşine/ ci destoinicul 
noastră *esţ£ de la Dumnezeu”102, Cel Care i-a învredri^ăţf atunci 
p«e kcM'a, iar acum pe noi -  iar aceasta prin Sfinţia VoaslrafS- să 
fim slujitori ai Noului Legământ, nu ai literei, ci ai Duhului104. 
Dar chiar Sfinţia Voastră ştiţi prea bine că însuşirea proprieja 
slujitorului credincios aceasta este: ca pe cele ce i-au fost încrel 
dinţate spre chivemisire de către Stăpânul cel Bun, pentru cei 
care slujesc împreună cu el, pe acestea să le păstreze neaţiiiS 
pentru ei, fară prefăcătorie şi fară înşelare. La fel şi eu, dator sunt 
ca ,pe cele ce le-am învăţat din Scriptura cea de Dumnezgi|.înţ 
suflată, pe acestea să vi le înfăţişez, după cum î l  esţe bineplăcut 
lui Dumnezeu, pentru folosul obştesc.

Căci, dacă însuşi Domnul, întru Care Tatăl a binevoiţi .̂ în; 
Care sunt ascunse toate comorile înţelepciunii şi ale cun6|l 
tinţei”105, Care a primit toată puterea şi toată judecata de la Tatălf 
zice: „Mi-a dat poruncă ce să spun şi ce să vorbesc” şi iarăşir„Deci 
cele ce Eu grăiesc, precum Mi-a zis Mie Tatăl, aşa grăiesc”̂  ia l 
Duhul Sfânt nu vorbeşte de la El însuşi, ci câte aude de la Acela! 
pe acelea le spune, cu cât este mai evlavios şi, totodată/ mai ne-

j  lS9 Termenul grecesc euaê fig poate fi tradus, de obicei, prin „cucernic,! cuvioş$§ 
dar in cazul de faţă, ca determinant al termenului nicrriţ, este de preferat traducerea] 
prin „cea dreaptă” (n. trad.).

Efeseni 4 ,2.
^ “ ^onugp? 10, mo,

QorinţgTţi 3,5. |
103 Literal: „voi înşivă”, pluralul funcţionând ca formulă de politeţe. Pentru că, în 

limba jpmână, sintagma „voi înşivă”, chiar scrisă cu majuscule, nu se întâlneşte CU 
această valenţă, am preferat înlocuirea ei printr-o formulă potrivită acşstuj tip de 
exprimare (n. trad).

3,6.
105 Coloseni 2, 3- N
100 Ioan 12,49-50.

m
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primejdios pentru noi să cugetăm şi să facem aceasta în numele 
Domnului nostru Iisus Hristos?

, Deci, câta vreme a fost nevoie să lupt împotriva ereziilor ce se 
înalţă din vreme-n vreme, urmând pilda înaintaşilor, am socotit 
ca,este pe măsura dezbinării date de necredinţa semănată de dia
vol să împiedic, sau chiar să nimicesc, prin cuvinte opuse107, blas- 
femiile aduse; -altădată, prin alte [cuvinte], potrivit nevoii celor 
bolnavi1̂  acestea adesea neîntâlnindu-se în Scripturi109, şi totuşi 
fară să fie* străine de duhul evlavios al Scripturii, pentru că nici 
Apostolul [Pavel] nu s-a dat înapoi să se folosească adesea de cu
vinte elineşti, pentru a-şi îndeplini scopul.

Acum însa am socotit că se potriveşte cu scopul comun, al 
nostru şi al Vostru deopotrivă, să împlinesc, cu simplitatea cre
dinţei celei sănătoase, porunca ce vine din iubirea Voastră întru 
Hristos*10, spunând cele ce am învăţat din Scriptura cea de Dum
nezeu însuflată, >ferindu-măm însă de acele cuvinte şi denumiri112 
care nu se întâlnesc cuvânt cu cuvânt în dumnezeiasca Scriptură, 
deşi păstreaza* înţelesul întipărit în Scriptură, iar pe acelea care, 
în afară de faptul'că sună ciudat, adaugă Ş* un sens străin nouă şi 
pe care?n u le  poţi găsi propovăduite de către sfinţii [de dinainte], 
părăsinau-le cu totul, ca pe nişte [cuvinte] străine şi nepotrivite 
cu dreapta credinţă.;

Aşadar, credinţa este acceptarea fară şovăială a celor auzite, 
în deplină încredinţare! pentru adevărul celor propovăduite prin 
harul Iţii Dumnezeu, cea pe care a dovedit-o Avraam, mărturi
sind că „nu s-a îndoit, prin necredinţă, ci s-a întărit în credinţă, 
dând slavă lui Dumnezeu şi încredinţându-se că ceea ce i-a făgă
duit are putere să şi îndeplinească”115. Iar dacă» pe de o parte,

107 Opuse cuvintelor folosite de eretici (n. trad.).
10 Literal: „după cum sileşte nevoia celor care bolesc" (n. trad.).
109 Literal: „nescrise". Adesea, termenul grecesc Sypot ôţ înseamnă nu doar „ne

scris" ci „neconsemnat în Sfintele Scripturi", adică „propriu Tradiţiei vii a Bisericii”. 
Vezi şi E,A, SOPHOCLES, Greek Lexicon of the Roman andByzantine Periods, Georg Olms 
Verlag, Hildesheim - New York, 1975 (n. trad,).

uo Literal: „porunca iubirii Voastre întru Hristos" (n. trad.).
Ul Participiul <&€i6<5yevo$ poate fi tradus şi prin „folosind cu zgârcenie”, „între

buinţând cu reţinere" (n. trad.).
m Literal: „substantive şi verbe" (ţi. trad.).
113 Romani 4,20-31.
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d om n ul «ste credincios în toate cuvintele Lui”1̂  şi, pe de altă 
parte, „vrednice de crezare sunt toate poruncile Lui, întărite în 
veacul veacului, plăsmuite întru adevăr şi dreptate”1̂  [atunci] 
Vădită cădere de la credinţă şi vină de trufie este fie să necinsteşti 
ceva din cele scrise, fie să adaugi ceva din Cele nescrise; fiindcă 
Domnul nostru Iisus Hristos zice: „Oile Mele ascultă glasul Meu”, 
iar mai înainte a zis: „Iar după un străin nu vor merge,’ ci vor fugi 
de el> fiindcă glasul străinilor nu îl cunosc”»^ iars Apostolul, 
[dând] pilde din viaţa oamenilor117, mai straşnic opreşte'sa adaugi 
sau să scoţi ceva din Scripturile cele de Dmnnezeu îrisuflat%,prin 
care grăieşte: „Nimeni nu strică nici măcar testamentul •Intăritikl 
vreunui om, şi nici nu adaugă ceva”u8.< J

Aşadar, am hotărât astfel să ne ferim, acum şi de-âJpurU  ̂
rea, de orice cuvânt şi de orice cugetare străină : de î învăţătura 
Domnului şi de scopul pe care ni l-am propus şi noi, şt [Cuvioşial 
Voastră, aşa cum am spus mai înainte, care se deosebeşte mult de 
acele presupuneri119 care ne-au determinat să scriem >au rsă ros
tim ceva, când într-un fel, când întoraltuL Fiindcă atunci ne stră
duiam să dovedim erezia şi să răsturnăm uneltirile diavolului; iar 
acum avem în vedere simpla mărturisire şi,afirmare?a credinţei 
ţzelei sănătoase- Aşadar, nu se potriveşte acum cuvântului nostru 
acelaşi tipar. Căci, după cum omul care se porneşte la luptăv nu 
poate lua în mâini aceleaşi unelţexa şi cel care lucreaz^ pămaîlg 
tul (căci într-un fel sunt uneltele celor care seosteneşc la adăpost 
[de primejdii], pentru a-şi asigura traiul, şi într-alt fel sunt ârm^l 
turile celor rânduiţi la luptă), tot astfel cel chemat să susţinâ în l 
văţătura cea sănătoasă şi cel care-i înfruntă pe cei care vorbes/g 
împotrivă nu pot spune aceleaşi lucruri. Căci unul fes^genul 
cuvântului demonstrativ, şi altul este genul cuvântului âjpblogfe-̂  
tic“ t  «Una este simplitatea celor care mărturisesc dreapta ere?

jtjsPsalmul 144,13.;; 
u5 Psalmul np, 7-8.

,,j f6̂pan ip,37#|5.
117 Literal: „cu pildă omenească” (n. trad.).
^  Galateni 3,15.
“9 Ale ereticilor (n. trad.).

Sfântul Vasile cel Mare adaugă discursului elemente de retorică dificil de tradus 
|n limba română, subliniind, inclusiv prin jocul de cuvinte bazat pe figura de stil 
nunuţă  ̂ „paregmenon” (6 napccKcftiăv: •- irapoocAriŢixoOj; respectiv â £Myxwv m; 
^eyKTiKPo),. cele două tipuri de discurs: 6 iraponcAriTiKâţ Myog (discursul de-
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dinţă în pace, şi alta este sudoarea celor care ţin piept împotri
virilor ştiinţei* mincinoase121. Aşa încât, rânduindu-ne în acest fel 
cuvintele, cu bună judecată, să ne putem folosi de ele în orice 
împrejurare, potrivit fie cu apărarea, fie cu zidirea credinţei: 
uneori împotrivindu-ne cu mai multă îndârjire celor care încear
că să; o nimicească prin uneltirile diavolului, alteori lămurind-o 
cu mai. ,mul% simplitate şi prietenie celor care vor să se sălăş- 
Juiasca într-însa, nefacând nimic altceva decât cele spuse de 
Apostolul: £ 4  sa ştiţi cum trebuie să răspundeţi fiecăruia”122.

Dar, înainte să trecem la însăşi mărturisirea credinţei, merită 
să subliniem şi următorul lucru: că nu este cu putinţă ca măreţia 
şi slava lui DumnezeiS fiind şi necuprinse de cuvânt şi neajunse 
cu mintea, să ne înfăţişate sau înţelese într-un singur cuvânt sau 
într-un singur cuget ;c i  prin mai multe [cuvinte], şi acelea po- 
trivite pe înţelesul nostru,de-abia le-a vorbit în chip tainic celor 
curaţi la inima Scriptura de Dumnezeu insuflată, ca printr-o 
oglindă123. Căa'\[yei©r|ea .lui’ Dumnezeu] faţă către faţă şi cu
noaşterea1 desăvârşită̂  ̂se: Vor da celor vrednici, potrivit făgăduin
ţei, în veacul. cê  va sa fie; acuni însă, chiar de-ar fî cineva Pavel, 
chiar de-ar fi Petrii, vede cu adevărat cele ce vede, şi nu rătăceşte, 
nici nu:şi‘îrichipiiîe; şi totuşi vede prin oglindă şi în ghidtură şi le 
primeşte acum cu, mulţumire în parte, dar nădăjduieşte [că le va 
primi] desăvârşit? cu mare bucurie124 în viitor. De aceasta ne 
încredinţează  ̂Apostolul Pavel, potrivindu-şi cuvântul în acest 
chip: după cum, „când eram copil” -  adică atund când încă învă
ţam temeiurile de început" ale cuvintelor Iui Dumnezeu „vor
beam ca un copil, cugetam ca un copil, judecam ca un copil; dar, 
de vreme] ce m-am făcut bărbat” şi mă silesc să ajung „la măsura 
vârstei plinătăţii lui Hristos”125» „am lepădat cele ale copilului”126. 
Şi atât de mare îmi erau propăşirea şi îmbunătăţirea în înţele-

CUVINTE’ASCETICE, ,n

monstratiy, de exortaţiev cuvântul mărturisitor, în cazul nostru) şi & eAeyKTiKô  Aoyoţ 
(discursul de respingere a ereziilor, cuvântul apologetic) (n, tcad.)- 

nx Cf, i Timotei 6» ao, 
u* Cohseni 4,6,
U3 Cf, i Corinteni 13, u ,
114 în originalul grecesc, este un joc de cuvinte între sOxaptcno  ̂ („cu mulţumire”) 

Ncpixapuîţ („cu mare bucurie, cuprins de bucurie") (n, trad.). 
us Efesmi 4,13.®------ ■ yn1 Corinteni 13, u .
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gerea celor dumnezeieşti, încât cunoştinţele [pe care le-am‘do
bândit] îh credinţa iudaică ajungeau să semerte cu mişcările de 
tîuget ale copilului, în timp ce Cunoaşterea cea prin Evanghelie se 
potrivea Unui bărbat desăvârşit în toate. Astfel, în'comparaţie cu 
acea xhmbaştere care se va descoperi celor vrednici în veaoil^ce 
vâ să fie; ceea ce pare acum desăvârşit în cunoaştere este atât de 
mărunt şi de nedesluşit, încât se îndepărtează de^Iimpezimei 
[cunoaşterii] din veacul ce va să fie mai mult sa^ [cel’ puţl|^ tot 
atât cât se îndepărtează vederea „în Oglindă şi;î^ghicitură,?Ş7 de 
cea faţă către faţă. întăresc aceasta şi ucenicii Domnului, alături 
de fericitul Petru şi de Ioan, care ne încredinţează şi ei, prmpro- 
păşire şi prin înaintarea continuă înspre mai bine în aceasiS 
viaţa, că măreţia cunoaşterii hărăzite în veacul viitor" nu ieste 
[deloc] neînsemnată128. Aceştia, după ce s-au arătat vrednici de a 
n aleşi de Domnul, de vieţuirea împreună cu Albele trimitereâ-la 
apostolat, de împărtăşirea harismelor duhovniceşti, după* ce' au 
auzit: „Vi s-a dat să cunoaşteţi fainele îm părăţii cemrilorfH 
după o asemenea cunoaştere, după descopel^^'ltiim^br ̂ ^i^ 
pentru ceilalţi erau tăinuite, mai apoi, în preajma pătimirii Dom
nului, aud totuşi: „încă multe am a vă spune^ <îar ̂ n^^ 
purta acum”130.

3. Din acestea şi din altele asemenea, învăţăm că ScnpturaSe' 
Dumnezeu insuflată ştie că, pe cât de nemărginită este cunoapl 
terea131, pe atât îi este cu neputinţă firii omeneştisă ajungă la 
tainele dumnezeieşti în [veacul] de acum, fiindcă, pe măsură ce 
fiecare sporeşte [în cunoaştere], adăugând din ce în ce mai mult, 
[această cunoaştere] este lăsată în urma întregului, după cuviin-i 
ţă, până să vină ceea ce este desăvârşit, când ceea ce este [cunosg 
cut] în parte va fi zădărnicit. Aşadar, nici nu este îndeajuns ui} 
singur nume ca să înfăţişezi laolaltă toate însuşirile siavei lui 
Dumnezeu, şi nici nu poate fi întrebuinţat, fără primejdie, fiecare 
[nume] în parte, luat din întreg; căci, dacă ar rosti cineva „Dum-

ifi7̂  Cpiinteiji 13,12. <f.P
^  Literal: „că surplusul cunoaşterii hărăzite în veacul viitor nu este mai mic” (n. trad.). 
09 Matei n3, u.

Literal: „ştie că nemărginitul cunoaşterii este atât de mare*' (n. trad,)-
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nezeu”, n-a cuprins [ideea de] „Tată”, iar când zici „Tată”; lipseşte 
[ideea de] Făcător”. Şi iarăşi, din acestea lipseşte [ideea de] bu
nătate, înţelepciune, putere şi toate câte sunt consemnate în 
Sfânta Scriptură. Şi iarăşi, dacă luăm [noţiunea de] „tată” ca în
treg, după propria noastră întrebuinţare, şi o aplicăm la Dum
nezeul săvârşim o fărădelege: căci duce cu gândul la patimă, să
mânţă procreatoarei, neştiinţă, slăbiciune şi câte şi mai câte. La 
fel şi [noţiunea de] „făcător”, căci [duce cu gândul] la nevoia de 
timp» materie, unelte, mână de lucru133; de toate acestea cugeta
rea cucernică,despre Dumnezeu trebuie să se păstreze curată, 
atât cât îi este omului cu putinţă; căci, chiar dacă toate cugetele 
Srcir uni ca să cerceteze şi toate limbile ar alerga ca să propovă
duiască; laolaltă ,̂ [cele dumnezeieşti], nimeni n-ar putea atinge 
aceasta, culme, după cuviinţă. Această înţelegere a lucrurilor ne-o 
înfaţişeazajămuriţ şi Solomon, preaînţeleptul, spunând: „Am zis: 
<̂ Mă yoij înţelepţi^ dcir ea134 s-a îndepărtat de mine mai mult 
decât era^ l nu prin aceea că [înţelepciunea] fuge, ci prin faptul 
că necuprindereMei se arată mai cu seamă acelora cărora cunoaş
terea ji se adaugăicu prisosinţă, prin harul lui Dumnezeu. Aşadar, 
Scriptura( de Dumnezeu însuflată întrebuinţează cu necesitate 
mai multe- cuvinteşidenumiri pentru a înfăţişa o parte a slavei 
dumnezeieşti, si aceasta în chip tainic. Noi însă, fiindcă sunteţi 
presaţi de. timp,* n-avem nid putere, nici răgaz ca să adunăm 
acum toate câte ş-ău spus pretutindeni în Scriptură despre Tatăl 
şî despre Fiul şi despre Sfântul Duh; dar, dacă înfăţişăm câte pu
ţin din toate, socotim că şi acestea simt de-ajuns pentru con
ştiinţa Voastră13̂ ,' ca să arate, pe de o parte, că gândirea noastră 
izvorăşte din Scripturi, iar pe de altă parte, sa căpătaţi încredere 
deplină în noi, atât Sfinţia Voastră, cât şi [alţii] care voiesc [să o

’3* Literal; „scurgere a spermei* (n. trad.).
133 Literal: „ajutor* (n. trad.).
134 înţelepciunea (cu trad.).
135 Ecclesiastul 7,33-34.
136 Originalul ediţiei EI1E indică lecţiunea xfţ riperepşt auveiSrţoei, dar textul 

ediţiei din PG oferă varianta susţinută atât de traducerea în limba latină, de 
Pe coloana alăturată a aceleiaşi ediţii, cât şi de traducerea în neogreacă din ediţia EI1E. 
Cel mai probabil, lecţiunea î nsTspţi este o eroare de tipar, datorată omofbniei, în 
Pronunţia neogrecească, a celor două pronu-me/adjective pronominale (n. trad.).
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afle]. Căci, după cum cele multe,arată că avem o singură înţe
legere dreaptă a lucrurilor, tot aşa, socot. eu, cel binevoitor re
cunoaşte dreapta [cugetare], şi din puţine» ş 

i» 4. Credem deci şi mărturisim Un Singur Dumnezeu Adevărat 
şi Bun r ̂ klTată peste toate Stăpânitor, din Care sunt toatei pe 
Dumnezeul şi Tatăl Domnului nostru şi Dumnezeului! Iisus 
Hristos. I

Şi [mărturisim] pe Singurul Unul-NăsCut Fiul Lui; DoniriMţi 
Dummezeul nostru Iisus Hristos; “ Singurul Adevăi^ât  ̂prin Care 
s-au făcut toate137, atât cele văzute, cât şi cele nevăzute? şi'înOT 
Care toate se ţin laolaltă138; Care „întru început era la Diimrie*z^ 
şi Dumnezeu era”139; şi apoi, după Scriptură, ^pe^păm’âlîHS-i 
'arătat şi cu oamenii a petrecut*H°?fCaie, deşi^era în^chipur luf 
Dumnezeu, n-a socotit o ştirbire a fi El întocmai cu Dumn^zeS 
ci S-a deşertat pe Sine” şi, prin naşterea Cea din FecioarăV „luând 
chip de rob şi aflându-Se la înfăţişare ca un om”, a împlinit' toate 
câte erau scrise pentru El şi despre El, după porunc^^afâliul 
„facându-Se ascultător până la moarte, şi înCă moarte tpercmţe,n̂ 1. 
Şi, înviind a treia zi din morţi, după Scripturi1̂ , S-a{ arătat Ş fiS  
ţilor Săi Ucenici şi celorlalţi, precum s-V scris; S:a înălţat lâ cei'i^ 
şi şade de-a dreapta Tatălui, de unde va veni la sfârşitiil âcesîui 
veac, să-i învieze pe toţi143 şi să-i răsplătească fiecăruia clupă faptă 
lui, fiindcă cei drepţi vor fi luaţi împreună cu El laviaţă veşnică şi 
în împărăţia cerurilor, iar cei păcătoşi vor fi judecaţi spre osândă 
veşnică144, „unde viermele lor nu moare şi focul nu se stinge”145. 1

Şi [mărturisim] pe Unul Sfântul Duh, Mângâietorul, întru 
Care am fost pecetluiţi pentru Ziua Răscumpărării146/„Duhul

4437 Cf. Ioan 1,3.
Coîoseni % 17. 

^Joan 1, i-ji. | |
140 Baruh 3,38,
141JFqlijpeni 2,6-8.

.*?..<£ 1 CQjinţeniK,A. , 
'•JOQP 6*39* 44' 54'

144 Cf^M0ei 25,46.
145 Marcu 9, 44, 46, 48, 

Qţ!MfgşemA> 3 0 -
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adevărului jjpp #Duhul înfierii, prin Care strigăm: «Awa, Pă
rinte!» 4 , Cel Care, dupa cum voieşte, împarte şi lucrează haris- 
mele fiecăruia după trebuinţă149; Cel Care învaţă şi aminteşte 
toate câte aude de la Fiul150; Cel Bun şi Călăuzitor spre tot ade
vărul151 şi Care-i. sprijină pe toţi credincioşii spre cunoaştere te
meinică, spre mărturisire dreapta, spre slujire cuvioasă şi spre în
chinare duhovnicească şi adevărată lui Dumnezeu-Tatăl152 şi Fiu
lui A cestuia, Unul-Născut şi Domnului şi Dumnezeului nostru 
Iisus, Hristos şi [Duhului] însuşi; fiecare nume ne desluşeşte lă
murit însuşirea?Celui numit, iar despre Fiecare dintre Cei numiţi 
sunt arătate cu evlavie toate acele însuşiri deosebitoare: [numele] 
Tatălui cu însuşirea Tatălui, [numele] Fiului cu însuşirea Fiului, 
[numele] Sfântului Duh cu însuşirea proprie Lui; nici Sfanţul 
Duh nezicând nim ic de la El însuşi, nid Fiul nefacând ceva de la 
El însuşi; şi Tatăl îl trimite pe Fiul, iar Fiul îl trimite pe Duhul 
Sfânt*i |̂

Astfel cugetăm fşi astfel botezăm în Treimea Cea deofîinţă, 
după porunca însuşi *Domnului nostru Iisus Hristos, Care zice: 
„Mergând, învăţaţi: toatei neamurile, botezându-le în numele Ta
tălui şi al Fiului ;şi al Sfântului Duh, învăţându-le să păzească 
toater; câte v-am  poruncit”153. Pe acestea păzindu-Ie, ne arătăm 
dragoşţea pentru El şi ne învrednicim „să rămânem întru ea”154, 
precum este scris,jiar dacă nu le păzim, dovedim contrariul. Căd 
„cel care nu M ă iubeşte,, zice Domnul, nu păzeşte cuvintele 
M elejS , şi iarăşi:"„Cel care ţine poruncile Mele şi le păzeşte, acela 
este cel care M ă iubeşte”156.

5. Dar m ai m ult mă minunez, fiindcă, deşi însuşi Domnul 
nostru Iisus Hristos zice: „Nu vă bucuraţi pentru că duhurile vi se 
supun; ci bucuraţi-vă că numele voastre sunt scrise în ceruri”157,

147 Ioan 14,17,
148 Romani 8» 15.
149 Cf. 1 Corinteni 12, u.
150 Cf. Ioan 14»
151 Cf. Ioan 16,13.
15* ££ joan ^  33.
153 Matei 28,19-20,
1541 Ioan 2, 6.
155 Ioan 14,23.
156 Ioan 14, 21,
157 luca 10, 20.
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şi iarăşi^iîntru aceasta vor cimoaşte toţi că sunteţi ucenicii Mei, 
dacă Veţi avea dragoste unii faţă de alţii?!!?* de unde Apostolul, 
arătând nevoia de dragoste întru toate, vesteşte zicâricb^,De-aş 
grăi în limbile oamenilor şi ale îngerilor, iar rdrâgoste nu am, fik 
cutu-m-am aramă sunătoare şi chimval răsunătorii', de-âş avea; 
darul prorociei şi tainele toate le-aş cunoaşte şi toată ştiiriţajjşi 
de-aş avea credinţa toată, încât să pot muta munţii * din loc, iar 
dragoste nu am, nimic nu sunt”1??- şi, după puţin:! ele/proj 
rociile: vor fi nimicite; fie ele limbile: înceta-vor; fie, ea ştiinţa^; 
fi nimicită”160 şi celelalte, la care adaugă: „Acum-însă. rămâţijcrefj 
dinţa, nădejdea, dragostea, acestea trei; dar mai mare decât aceşi 
tea e dragostea”161; cu toate că acestea şi altele? asemenea#u fos| 
rânduite de către Domnul şi de Apostolul, mă minunez,] zic, cunl 
de au oamenii atâta râvnă şi patimă pentru .cele ce vor fii nimicite 
şi pentru cele care vor înceta, în timp ce pentru celeTcare*dăipMe| 
şi mai ales pentru dragoste, care-i mai mare decât toate, pentru* 
cea care-1 defineşte pe creştin, nu numai că' iiu .araţâfei ̂ nşi^ 
niciun fel de preocupare, ci lise împotrivesc şi celor care îşi ărată 
strădania şi, luptând împotriva lor, împlinesc^ceieă Ce|;iş|aPsp{id 
„Nici ei nu intră, iar pe cei care intră îi opresc să iritr§”â | l|

De aceea, vă îndemn stăruitor şi vă rog’&ă: încetaţi -căutare^ 
voastră cea de prisos şi certurile163 necuviincioase(mulţumiridu-yă 
cu cele spuse de către sfinţi şi de către Însuşi Domnul, cugetâncl 
cele vrednice de chemarea [Voastră] cea cereasca* şi având purtâM 
vrednice de Evanghelia lui Hristos, în nădejdea *^eţîi':veşnffi^|^ 
a împărăţiei cereşti, cea pregătită tuturor celor Care păzesc po-' 
runcile lui Dumnezeu şi Tatăl, cele după Evanghelia Fericitului 
Dumnezeu Iisus Hristos, Domnul nostru,'în Duhul Sfânt şi în 
adevăr. îndemnaţi fiind de Cuvioşia Voastră, am socotitlun lucru* 
de trebuinţă şi de căderea noastră ca, în cele. din urmă, să 
înfăţişăm aceste lucruri şi să vă facem cunoscut gândul nostru 
[Cuvioşiei] Voastre şi, prin [Cuvioşia] Voastră, [celorlalţi] fraţi

158 Şoan 13,35.
3591 Corinteni 13,1-2.

1 Corijiţşni >3,<8.
x6'4£orinţenii2> }3-
i6a Citat adaptat aproximativ al versetului de la Matei 23,13.
163 Literal: ^disputa cuvintelor” (n. trad,).
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întru Hristos, spre deplina încredinţare a [Cuvioşiei] Voastre şi a 
lor, în numele Domnului nostru Iisus Hristos, pentru ca nicicum 
mintea unora să nu se ameţească din pricina modului diferit în 
care le-am înfaţişat, când într-un fel, când într-altul, fiindcă 
întotdeauna am fost nevoiţi să stăm împotriva închipuirilor 
adăugate de către cei care se ridică împotriva adevărului, şi ca nu 
cumva unii să se tulbure din pricina vrăjmăşiei celor care vor să 
ne pună în  seamă învăţături străine sau să-şi asmuţă, în chip 
mincinos, propriile patimi asupra chibzuinţe! noastre, ca să pună 
mânai pe cei m ai7 slabi în credinţă164. De aceştia şi [Cuvioşia] 
Voastrăhtrebuie să vă păziţi, ca de unii străini de credinţa şi de 
dragosteăl evanghelică şi apostolică, amintindu-vă de Apostolul, 
care :zice:I,,Darj-şi dacă noi sau vreun înger din cer v-ar propo
vădui altcevaf decât ceea ce v-am binevestit noi, anatema să 
fie!ln|, ca să-păziţiişi acea [poruncă]: „Feriţi-vă de prorocii min
cinoşi !^^iŞ„Feriţi-vă de orice frate care umblă în neorânduială, 
şi nu după predania pe care aţi primit-o de la noi!*167 Să ne ţinem 
de pilda sfinţilor/ ca fiind ^zidiţi pe temelia apostolilor şi a 
prorocilor, piatra cea din capul unghiului fiind Însuşi Domnul 
nostru Iisus Hristos, întru Care toată zidirea, bine-ncheiată lao
laltă, creşte, spre a fi locaş sfânt în Domnul"168. „Şi Dumnezeul 
păcii să vă sfinţească pe voi desăvârşiţi şl întregul vostru duh şi 
suflet şi trup să fie păzit fară prihană, întru venirea Domnului 
nostru Iisus: Hristos! Credincios este Dumnezeu, Cel Care vă 
cheamă. El o va face”169 dacă vom păzi poruncile Lui, prin harul 
lui Hristos, în Duhul Sfânt. I

6. Socotind că, pentru acum, cele despre credinţa cea să
nătoasă au fost spuse îndeajuns în cele de pană acum, să ne dăm 
silinţa ca, de acum înainte, în numele Domnului nostru Iişus 
Hristos, să ne îndeplinim făgăduinţa în ceea ce priveşte [Regulile] 
morale. Aşadar, toate câte le găsim până acum risipite în Noul 
Legământ pe ici, pe colo, dintre cele oprite sau dintre cele osân-

164 Uterah «cei mai simpli* (o. tradO*
165 Galateni i, 8.
|66 Matei 7,15.
17 2 Tesaloniceni 3,6,
168 , |kfesem a, 20-21.
191 Tesaloniceni 5,23-24.
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dite, ne-am Străduit să le adunăm, după cât ne este'în putere,-în 
Reguli pe capitole, pentru a putea fi lesne de înţeles celor care vot 
(să le studieze], adăugând la fiecare Regulă şi numărul capito
lelor1?  ̂scripturistice cuprinse în ea, fie din Evanghelie, fie din 
Apostol sau din Faptele [Apostolilor], pentru ca cel. care citeşte 
Regula şi vede alături primul număr — dacă s-ar întâmplă^ saulal 
doilea, luând apoi în mâini însăşi Scriptura şi cercetând capitolul 
potrivit cu numărul despre care am vorbit mai înăintejtsăf gă£ 
sească astfel mărturia [scripturistică] la care face referire Regula. 
La început deci voiam să adaug la Regulile [morale] şi versetţll 
din Vechiul Legământ care se potrivesc cu fiecare verset idin Noul 
[Legământ]; dar, fiindcă nevoia era grabnică,; întrucât-fraţii întn| 
Hristos ne-au cerut acum cu mult mai straşnic cele fagăduite mai 
demult, mi-am amintit171 de cel care a spus: „Dă-i prilejîfcelui în| 
ţelept şi va fi şi mai înţelept”172: Aşa încât cel care doreşte, %clacă 
găseşte îndestul prilej în cele înfăţişate, are putinţa să ia ini mâinii 
Vechiul Legământ şi să cunoască de unul singur armoniâ ce? se 
găseşte în toate cărţile Scripturii de Dumnezeu înşuflatej >de alt
minteri pentru cei credincioşi şi pe deplin încredinţaţi; de ade
vărul cuvintelor Domnului fiind îndeajuns fie şi un singuri cur 
vânt. De aceea, am socotit îndestulător ca şi pe cele ,c£şse găs<â|| 
în Noul Legământ să le înfăţişez nu pe toate, ci câte puţin din tdate||

III
Prolog la scrierile ascetice]7*,^

1. Bune sunt legile pe care le dă împăratul supuşilor, dar de 
mai mare însemnătate şi mai împărăteşti sunt poruncile pe care 
Je dă ostaşilor. Aşadar, cel care râvneşte la cinsţeâ cea m arâşid e

âvjjjj&i „Capitolul” era o unitate a împărţirii convenţionale a Sfintei ŞeriptHrWip 
‘ dimensiuni mai mari decât versetele şi mai mici decât capitolele de astăzi,

171 In întreg tratatul Despre credinţă, Sfântul Vasile cel Mare foloseşte când sin
gularul, c|pd pluralul (politicos, de cancelarie, al maiestăţii) persoanei I, oscilând chiar 
în interiorul aceleiaşi /raze, cum este cea de faţă. Din fidelitate faţă 4® original, am 
preferat şă păstrăm în traducere această fluctuaţie gramaticală (n. tradO< 
v1̂ ,jPilde,9,<g.

' 473 Traducerea literală a titlului original ar fi: „Premergătoare înfăţişare ascetică" 
|n. trad.).4̂ *
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sus17/%cel care voieşte să stea de-a pururi aproape de Hristos, cel 
care aude acel măreţ glas: „Dacă-Mi slujeşte cineva, să-Mi ur
meze; > Şi unde sunt Eu, acolo să fie şi slujitorul Meu”175 să ia 
aminte la [acestea], ca şi cum i-ar fi date nişte porunci ostăşeşti. 
Unde este împăratul Hristos? în cer, de bună seamă. într-acolo 
se' cuvine, ostaşule, să-ţi îndrepţi calea! Uită cu totul de toată 
odihna cea pământească! Niciun ostaş nu-şf zideşte casă, nici nu-şi 
agoniseşte ogoare, nici nu se încurcă cu felurite îndeletniciri 
aducătoare *de „Niciun ostaş nu se amestecă în treburile
vieţii^aca? wea să-i fie pe plac celui care l-a înscris Ia oaste.”176 
Ostaşul are hrană împărătească; nu trebuie să-şi facă rost sieşi de 
hrană şi nici sa; se preocupe de aceasta. Pretutindeni are la supuşi 
o uşă ^escjii^ă^77,' din porunca împăratului. Nu trebuie să-şi facă 
griji pentru casă; adăpostii îi este în pieţe, hrană are după tre
buinţă, băutura lui este apa, iar somnul -  atât cât i-a fost lăsat de 
la firet.Iar. călătorii] şi stări de veghe are îndestul; răbdare stator- 
nică în faţa arşiţei şi în. faţa gerului; lupte împotriva duşmanilor; 
primejdii până^n pânzele albe; adesea, dacă este cazul, [are parte 
de] moarte; dar moartea este una plină de mărire, iar cinstirea şi 
darurile sunt împărăteşti. Viaţa îi este plină de osteneli în răz
boaie, dar strălucitoare în timp de pace. Premiul vitejiei şi cu
nuna celui care şira dus viaţa ca un om de ispravă178 sunt să i se 
încredinţeze^ dregătorii, să fie numit prieten al împăratului, să-i 
şadă în preajmă, să se bucure de o bună primire179, să fie cinstit 
de mâna împăratului, să fie primul între supuşi şi să mijlocească 
pentru prietenii lui din afară, oricare dintre ei ar voi.

2. Hai, aşadar, ostaş al lui Hristos, luând pilde mărunte din 
faptele omeneşti, ia aminte la bunătăţile veşnice? Să ai în faţă o 
viaţă fară casă, fară cetate şi fară avuţii. Să fii slobod, dezlegat de 
toate grijile lumeşti; să nu te înlănţuie dorinţa de femeie, nici 
grija de copil. Căci acest lucru este cu neputinţă în oastea cea

174 Cf. Filipeni 3» 14.
175 han ia, 26.
17 2 Timotei a, 4,
177 Literal: „casă deschisă* (n. trad.).
178 Literal: „care şî a dus viaţa în chip frumos, în fapte de ispravă" (n. trad.).
179 în original, Ss£(wai<; trimite la un gest protocolar de hună primire la curtea 

imperială, prin apucarea de mâna dreaptă (Sc îd) (n. trad.).
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dumnezeiască. „Căci armele oştirii noastre nu sunt trupeştîJci 
puternice înaintea lui D um nezeul. Firea trupului nu te.birui^ 
şi nici nu te înăbuşă fără ca tu să vrei; nu te face ostatic din om 
liber. Nu căuta să laşi în urmă copii pe acest pământ, ci [caută] 
să-i înalţi la cer; nu [căuta] să te uneşti într-o căsătorie trupeaşcăf 
ci râvneşte la unirea duhovnicească, [căutând] şă călăuzeş^^- 
flete şi să naşti prunci duhovniceşti. Urmează pilda Mirelui cê  
resc: nimiceşte răzvrătirile nevăzuţilor vrăjmaşi; .luptă împotrivi 
începătoriilor şi a puterilor181, izgonindu-le mai întâi din proprîul 
tău suflet, ca să nu-şi găsească în tine un mo^ţeniţor, a j^  dik 
sufletul celor care aleargă la tine şi te pun dinaintea, lor căpetenii 
şi apărător în luptă, al celor care sunt păziţi prin cuvântul’ tăi!| 
Nimiceşte urzelile care se răzvrătesc împotriva^ credi^ţd Rlul 
Hristos; luptă împotriva cugetului* necuviincios* ‘̂şi vicleaMprih 
cuvântul evlaviei, căci zice p\postolul]m,,Surpând *socoţirSj:elŞ 
minţii şi toată trufia care se înalţă împotriva cunoaşterirlulDurS 
nezeu”182. Şi, mai ales, ai încredere în mâna Marelui împăraŞS cea 
care-i îngrozeşte şi-i întoarce pe fijgă pe An’ăjmaşi,’ fie '̂şMnuni î 
când se arată; iar dacă [El] ar dori ca tu să te araţi destoinic [tref 
când] prin primejdii şi dacă voieşte ca* oştirea Lui &jă?fse năpiis| 
tească asupra oştirii vrăjmaşe, atunci tu, pregătit fiind; să fii ne
biruit în faţa oricărei suferinţe şi neclintit cu sufletul în faţă prî  
mejdiei, gata să te muţi din pământ în pământ! şi din marelril 
mare. Căd zice [Domnul]: „Când vă vor prigoni,hfugiţi dintrfO 
cetate într-alta”183. Şi când ar fi nevoie să fii chemat la judecatăjşi 
să stai înaintea dregătorilor, să înduri răzvrătirile* gloatelor, 
vezi căutătura înfricoşătoare şi să auzi glasul aspru al; călăului*^; 
rabzi grozavul chip al instrumentelor de tortură^să fii pus la 
cazne şi să lupţi până la moarte, în faţa tuturor acestora şa nu te 
lepezi de credinţă184, avându-L în faţa ochilor pe Hristos, Care a 
pătimit185 din [toate] acestea pentru tine, ştiind că şi tu trebuie şa 
pătimeşti din acestea pentru Hristos, şi întru acestea vei fi bi

180 2 Corinteni 10, 4.
^ 0 -Romani 8,38; Efeseni 6,12 etc.

•'>,l8z 1 Corinteni 10, 5.
183 Cf. Matei 10,23; 23,34.
184 Literal: „să nu devii nesupus”; limbajul folosit ţine, în continuare, de sfera mi* 

litară, deşi acum Sfântul Vasile se referă la lupta monahilor (n. trad.),
. 485 Literal: „care S-a angajat la [toate] acestea"; la fel şi în propoziţia următoare: „şi 

tu trebuie să te angajezi la acestea” (n. trad,).
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ruitor* Căci urmezi Biruitorului împărat, Care vrea să te fM  
părtaş* biruinţei Lui. Căci, chiar dacă vei muri, nu vei fi învinsy ci 
abia atunci vei învinge în chip desăvârşit, când vei păzi pentru 
tine însuţi adevărul neştirbit până la sfârşit şi îndrăznirea cea 
pentru adevăr îţi va fi nestrămutată.

3., Şi vei; călători de la moarte la viaţă veşnică, de la ocara 
[venită] din partea oamenilor la cinstirea cea de la Dumnezeu; şi 
de laţ necazurile şi pedepsele din lume la odihna veşnică, cea îm
preună cu îngerii. Pământul nu te-a primit ca pe un cetăţean, dar 
cerul tevaprimijf^; lumea te-a prigonit, dar te vor purta îngerii, 
ca să; stai ialăţuri de Hristos; şi vei fi numit prieten şi vei auzi 
preadorita rlaudă: „Bine, slugă bună şi credincioasăf187, oştean vi
teaz şi imitator al Stăpânului, următor al împăratului, Eu te voi 
răsplăti cu darurilejMele; Eu îţi voi asculta cuvintele, fiindcă şi tu 
[le-ai ascultat]: pe ale Mele. Vei cere mântuirea fraţilor osteniţi, 
iâr^p^^^ţoV^||N ăi întru credinţă şi pentru cei părtaşi ai tai
nelor drago^ifqele sfinte, vei primi de la împăratul împărtăşirea 
bunătăţilor; şi vei dănţui cu dănţuire veşnică şi vei purta cunună 
îh'mijlocul îngerilor/ împărăţînd peste [toată] zidirea sub împă
rat şi dăinuind în vecf ui chip fericit laolaltă cu ceata celor fericiţi188.

Dar,'3 daca ar voi să te lase în lume şi după luptele [pe care le 
vei da], ca sa te6lupţi în felurite multe alte lupte şi să-i izbăveşti 
pe mulţi din războaiele nevăzute şi din cele văzute, slava ta va fi 
mare şi pe pământ şi vei fi cinstit de către prieteni, iar [aceştia] 
vor găsi în tine un bun călăuzitor, ajutător şi mijlocitor. Ei te vor 
hrănijca pe un bun ostaş; ei te vor cinsti ca pe un viteaz de 
seamă; ei îţi vor întinde mâna şi te vor primi „ca pe un înger al lui 
Dumnezeu”, după cum spune Pavel, ,,ca pe Iisus Hristos”189. Aces
tea şi altele asemenea sunt pildele slujirii la oastea dumnezeiască.

Cuvântul nu se adresează numai bărbaţilor. Căd şi femeia 
slujeşte la oastea lui Hristos, fiind primită Ia oaste pentru băr

m In original exişti o diferenţă de nuanţă între cele două verbe care au la bază 
înţelesul de „a pruni”: dnoS x̂0̂  ^oSexo^au Cel de-al doilea implică şi o nuanţă 
de afecţiune prietenească, superioară deci primului, care exprimă primirea cu mulţu
mire din partea cuiva (n. trad.)*

187 Matei 15, ai, 33.
188 Literal: „ceata fericirii”, metonimic (n. trad.).
189 Galateni 4,14.
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băţia eiâsufleteaseă, >şi nu âlimgată de-acolo pentru slăbiciunea 
trupului, şi multe femei s-au dovedit nu mai puţin viteze- decât 
bărbaţii. Ba sunt unelfe care s-au dovedit: mai destoinici decât 
bărbaţii. Dintre acestea sunt cele care alcătuiesc ceata feciba1 
relor190. Dintre acestea sunt cele care strălucesc în luptele mării 
turisirii şi în biruinţele muceniciei.sînfcuşi Domnului I-ail'urmaltf 
cât a fost pe pământ, nu numai bărbaţi, Ci şi femei, iar lucrarea 
publică a Mântuitorului a fost săvârşită şî prin umi^şi priii alţiilS 

De vreme ce pentru cei care slujesc1 în oastea -lui* Hrist§ş|jau 
fost hărăzite asemenea [răsplăţi] şi de aşa mult preţ/să o d6^ 
rească şi părinţii pentru fiii lor, şi mamele pentru fiicele lor! Să-şi| 
aducă vlăstarele, bucurându-se de nădejdea cdor veşmcie^laicarij 
vor fi părtaşi copiii lor împreună cu ei, râvnind să-i aibă călăuza 
şi buni mijlocitori înaintea lui Hristos! Şi să nu ne fie frică pentru1 
copii şi nici să nu ne temem dacă vor suferi, ci să ne veselimică 
vor fi cinstiţi cu mărire. Să-I aducem Domnului cele ce sunt (date 
de El, ca să ne facem părtaşi la izbânda copiilor, aducându-ne pe 
noi înşine împreună cu ei şi stând şi noi,; alături de ei, înainţea 
[lui Dumnezeu]. Celor care arată atâta râvnă şi ceţor care .se lupţă* 
în felul acesta cineva le-ar putea rosti prea bine;1dinf [cântarea] |  
Psalmistului: „Binecuvântaţi să fiţi de Domnul, Cel Care a facil® 
cerul şi pământul!”191 şi, ca şi Moişe, se, va ruga pentru eî „JEŞi- 
necuvântează, Doamne, lucrările lor, sfarmă trufia celor care J g  
ridică împotriva lor!”192 Purtaţi-vă cu bărbăţie ca nişte vitejii. străU 
bateţi cu vitejie drumul [ce duce] la cununile Veşnice, întru Hristos 
Iisus, Domnul nostru, Căruia I se cuvine slava în Vecii Amin.7;

IV
întâiul cuvânt ascetic şi povăţuire pentru renunţarea la *1 
viaţa [lumească] şi pentru desăvârşirea duhovnicească^

î. „Veniţi la Mine, toţi cei osteniţi şi împovăraţi, şi Eu vă voi 'm 
odihni pe voi!”193 zice glasul dumnezeiesc, înţelegând, în chip 
tainic, fie odihna de acolo, fie pe cea de aici. De altminteri, [acest

W  Din nou figură metonimică; litejral: „ceata fecioriei* {n. trad,).
^^Psalniul 113,23.
l?? cipfiteteronpm 33, îl
ŞiţMatei 11, -28.
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glas] ne cheamă, îndemnându-ne, pe de o parte, să lepădăm de la 
noi povara avuţiilor, păstrându-le pentru cei care au nevoie de 
ele, iar pe de altă parte, azvârlind departe de noi, prin facerea de 
bine şi prin mărturisire, mulţimea194 păcatelor abătute asupra 
noastră din această pricină, să alergăm către viaţa purtătoare de 
cruce, a monahilor. Aşadar, cel care a ales să I se supună lui 
Hristoşqşi zoreşte către viaţa în sărăcie şi fară frământări -  de 
acesta cu adevărat trebuie să ne minunăm şi pe acesta trebuie să-l 
fericim. Dar, vă rog, să nu facă [cineva] aceasta fară cercare195 şi 
nici să-şi închipuie [că poate duce] o viaţă fară suferinţă sau [că 
poate dobândi] mântuirea fară luptă, d  mai degrabă să se deprin
dă dinainte pentru^ izbândi în răbdarea suferinţelor trupeşti şi 
duhovniceşti, ca nu cumva, angajându-se Ia lupte neaşteptate şi, 
prin urmare, fiind neputincios în faţa încercărilor care vin asu- 
pră-i cu împotrivire să fie aflat făcând cale-ntoarsă către cele de 
la care plecase, cu ruşine şi batjocură, întorcându-se Ia viaţa [de 
dinainte] cu sufletul, osândit196 şi facându-se sminteală multora, 
făcând! să le încolţească tuturor în suflet gândul că vieţuirea întru 
Hristos''est# un lucru "cu neputinţă de înfăptuit197, primejdie pe 
care o ştiţi toţi cei care dtiţi [Sfintele] Evanghelii, în care zice 
glasul dumrie^zeiescpMai bine îi este aceluia să i se atârne de gât
o piatră de moară şi să fie aruncat în mare, decât să smintească 
pe unul dintre aceştia'mai mid”198. Căd nu va fi judecat doar 
pentru vina dezertării; d  şi pentru pierderea celor pe care i-a 
răscolit^ chiar dacă; pare că se convinge pe sine, prin îndreptăţiri 
smintite, că, faptuirid binele în viaţa [lumească]» II va îndupleca 
pe Dumnezeu? ceea ce îi este cu neputinţă. Căd> dacă nu are 
putere să rabde luptele vrăjmaşului în viaţa în care, datorită lipsei 
frământărilor, nu cade aşa uşor în păcat1" ,  cum va putea oare să 
săvârşească ceva virtuos în viaţa în care păcatele sunt multe şi în

194 Lâ origine, £apo<; însemna «roi de albine* (n. trad.).
195 'ASoKipdarwq poate însemna şi „fără cercare» fâră a trece printr-o perioadă de 

probă", dar şi; „în chip necugetat, fâră a reflecta adânc Ia ceva” (n. trad.).
19 Literal; „cu osândirea sufletului* (n. trad.).
197 literal; „gândul neputinţei vieţuirii întru Hristos* (n. trad.).
198 Cf. Matei 18,6; Marcu 9, 4a. tr ***»&
199 în original? (5(o$ 5uaâ dpTr|Toq. Epitetul este foarte rar» la Sfântul Vasile 

înregistrându>se cea de-a doua ocurenţă din toată literatura greacă. Prima îi aparţine 
lui Vettius Valens, un astrolog din veacul al doilea după Hristos, dar acolo referirea se 
face la cei născuţi sub semnul zodiacal al Capricornului, şi nu la pux;, aşa cum îl găsim

Sfântul Vasile cel Mare (n, trad.).
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care e stăpânit de vrăjmaş? Dar, chiar dacă socoate cineva că-şi 
îndreaptă propria viaţă, nu va scăpa de vina părăsirii lui Hristos, 
după cum sunt înfăţişaţi şi ucenicii în Evanghelie, despre care 
dumnezeiescul evanghelist spune: „Şi mulţi dintre ucenici au dat 
înapoi şi nu mai umblau împreună cu Iisus, :zicând: «Greu este 
cuvântul Lui, cine poate să-l asculte?»”2?? a,

Căci din această pricină şi Iubitorul de oameni 'Dumnezeu, 
îngrijindu-Se de mântuirea noastră, a împărţit vieţuirea oameni
lor în două [feluri de] vieţi, mă refer la căsătorii’ şi la feciorie, 
pentru ca cel care nu poate să ducă lupta fecioriei^ să-şi5 ia în: că
sătorie o femeie, bine ştiind că i se va icere răspuns de cumpătară, 
de sfinţenie şi de asemănare cu sfinţii [care au trăit] îiî căs’ătbrie 
şi în creşterea de prunci; unul ca acesta era, în Vechiul Legământ', 
Avraam, cel care se mândrea că Dumnezeu 1-ă ales, jertfindu-i-l 
pe singurul său fiu fără să se lase cuprins de milă, şi care av&a 
uşile cortului lui larg deschise, gata să-i găzduiască’ pe cei cate 
aveau să-i vină-n ospeţie. Căci nu a atKit:^yiiide-ţi' averile şi dă-le 
săracilor!”201 Şi mai mari decât acestea a dovedit Iov şirrnilţi alţii, 
ca David şi Samuel. Iar în Noul Legământ, unul ca acesţa a fost 
Petru, precum şi ceilalţi Apostoli. Căci fiecărui om i se vor qerje 
roadele iubirii de Dumnezeu şi de aproapele şi( fiecare |ra plăti 
pentru vina încălcării acestor porunci şi a tuturor [celorlalte]. 
Precum arată şi Domnul în Evanghelii, zicând: ,,Cej care^Mii^ 
beşte pe tatăl său ori pe mama sa mai mult decât pe Mine nu este 
vrednic de Mine”202 şi: „Cel care nu urăşte pe tatăl să |̂^m pe 
mamă, pe femeie şi pe copii, chiar şi viaţa sa, [acela] nu poate>fi 
ucenicul Meu”203.

2. Oare nu ţi se pare că Evangheliile au fost date şi pentruicei 
căsătoriţi204? Iată, ţi s-a arătat limpede că ascultarea faţă de 
Evanghelie se va cere de la noi toţi, şi de la monahi, şi de la cei 
căsătoriţi. Căci de-ajuns îi va fi celui care se căsătoreşte iertarea

200 Cf./oan 6, 60, 66.
Matei 19,-21. ■

202 Matei 10,37.. '

kfi;2°3 £uca 14, 26.
204 Literal: „pentru cei care s-au Însoţit cu femeie”. Sfântul Vasile foloseşte primul 

termenul uTroyuvaiog, care apare aici ca un hapax legomenon, locul de faţă fiind citat 
încă de trei «ori, în perioada medie a epocii bizantine: două citate la cronicarul 
Gheorghe Monahul, iar al treilea la Constantin VII Porfirogenetul (n. trad.). j
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neînfrânării, a dorinţei şi a împreunării cu femeia; dar celelalte 
porunci, rânduite la fel pentru toţi, nu vor fi lipsite de primejdie 
pentru cei care le încalcă. Căci şi Hristos, binevestind poruncile 
Tatălui, le-a dat celor din lume205; iar dacă se întâmpla uneori să 
fie întrebat aparte de către ucenicii Lui, le răspundea, mărturi
s i n d  şi ■zicând:*,, Cele ce vă spun vouă le spun tuturor'’206.

Aşadar, să! nu fi fară griji, tu207, cel care ai ales însoţirea cu 
femeie, ca şi cum ai avea dreptul să îmbrăţişezi lumea. Căci, 
pentru dobândirea mântuirii, ai trebuinţă de mai multe osteneli 
şi de pază, de vreme ce ţi-ai ales să locuieşti în mijlocul curselor 
şi în împărăţia puterilor răzvrătite, având dinainte întărâtările 
păcatelor şi-clintindu-ţi toate simţirile, noaptea şi ziua deopo
trivă, pentru râvnirea lor. Să ştii, prin urmare, că nu poţi fugi pe 
ascuns de lupta [care se dă] împotriva celui răzvrătit, nid nu vei 
dobândi biruinţa asupra lui, fară multele osteneli [ce se află] în 
păzirea învăţăturilor. evanghelice. Căci cum vei putea să refuzi 
lupta cu duşmanul atâta vreme cât te lupţi în arenă208? Această 
[arenă] întruchipează tot pământul de sub cer, în care -  învăţăm 
din cartea lui Iovb-  acesta209 dă târcoale şi umblă ca im câine 
turbat, căutând pe cine să înghită210. Dacă totuşi refuzi lupta îm
potriva potrivnicului, strămută-te în cealaltă lume, în care acesta 
nu este2U; şi vei putea refuza lupta împotriva hii şi ţi se va îngădui 
nelucrarea, fară primejdie, a învăţăturilor evanghelice. Iar dacă 
aceasta-ţi este cu neputinţă, grăbeşte-te să înveţi să lupţi împo
triva lui, învăţând din Scripturi meşteşugul luptelor, ca nu cum
va, biruit fiind de el din nepricepere, să fii aruncat în focul cel 
veşnic. Iar acestea s-au spus totuşi în treacăt, pentru cei care,

205 Adică tuturor oamenilor, nu numai celor aleşi, aşa cum reiese şi din fraza
următoarei

M ar cu 13,37,
107 Literal: «măi» acesta" (n. trad.),
*°8 Literal: „groapa cu nisip*. Este vorba de acel loc săpat sau înconjurat cu un 

Şanţ, unde atleţii îşi exersau luptele (n. trad.).
109 A dică vrăjm aşul (n. trad.)»
110 Cf. Iov i, 7; 1 Petru 5,8 .
,u Sfântul Yasile se referă la vieţuirea chinovitică. Mai jos, el vorbeşte despre viaţa 

cerească şi viaţa îngerească a monahilor. Acest punct de vedere -  că monahul este 
eliberat de cursele diavolului -  se află în opoziţie cu concepţia care predomina în, Egipt, 
şi anume că pustiul este locul prin excelenţă al luptelor cu dracii.
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căsătoriţi âind, uită, fară primejdie/ să păzească poruncile lui 
Hristos.'

Tu însă, iubitor al cereştilor orânduieli şi înfăptuitor al vie-? 
ţuirii îngereşti, care îţi doreşti sa ajungi împreună-ostaş cu sfinţii 
ucenici ai lui Hristos, întăreşte-te pe tine însuţi pentru răbdarea 
suferinţelor şi adaugă-te cu bărbăţie la ceata monahilor! Iar* la 
începutul lepădării [de lume], fii curajqs, ca să nu fi tras în jos de 
slăbiciunea pentru rudeniile tale cele după trup, întărit fiind prin* 
aceea că dai pe cele muritoare în schimbul celor riemiiritoafi| Şi 
când te vei despărţi de avuţiile care-ţi aparţin,;fii neînduplecat 
încredinţat că ţi le arvuneşti în ceruri, ascunzându-le în sânufile 
săracilor, dar aflându-le la Dumnezeu cu dobândă multăt Să inu 
te laşi cuprins de întristare212 atunci când te vei smulge din mijlr 
locul prietenilor şi al cunoscuţilor, fundcă te xmeşti> cu t HristbS 
Cel Care S-a răstignit pentru tine; ce prieten mai bun sdCOţŞcâ" 
putem avea? Iar când, cu împreună-lucrarea lui DumnezeuJ îţf 
vei birui vrăjmaşul la prima încleştare21?,usă nu te azvârli Cai pe 
imul dintre vasele cele fară preţ; căci deja,; prin renimţarea: la 
lucrurile pământeşti, ţi-ai câştigat preţuire dinaintea lui Hristos! 
Ci, cu multă înţelepciune şi agerime a minţii, caută sălţi găs?e|m 
un îndrumător statornic al vieţuirii tale, carel săiştie săf-i' călăul 
zească bine pe cei care merg către Dumnezeu, bogat2LHri virtuţii7 
având mărturia iubirii lui Dumnezeu din propriile "fapte, având- 
cunoaştere a dumnezeieştilor Scripturi, neschimbător* neiubitor 
de argint, necopleşit de griji, liniştit, plăcut lui Dumnezeu, iubi? 
tor de săraci, nemânios, care nu ţine minte răul, mult-lucrăfcn| 
pentru zidirea celor care se apropie de el, nedoritor de> slavăl 
deşartă, netrufaş, nerâvnitor de linguşire, neclintit, care nimic1 nu1 
cinsteşte mai mult decât pe Dumnezeu. Iar dacă-1 găseşti pe unul 
ca acesta, încredinţează-i-te lui, lepădându-ţi toată voia şi azyâţf

,r“  Literal; „să nu devii cuprins de întristare”. Termenul Tj£piPAiJ3’ifc*este wn alt 
hapax iegojnenon al Sfântului Vasile cel Mare (n. trad.).

213 Literal: „la primul pumn” (n. trad.).
214 Participiul verbului kojiow înseamnă, propriu-ziş, „cel care are păr lung", de 

unde, prin,extensie, ajunge să însemne „cel care se făleşte'1 cu ceya. In acest context 
însă, participiul aceluiaşi verb se referă, de bună seamă, la bogăţia de virtuţi cu care 
trebuie să fie înzestrat îndrumătorul duhovnicesc al monahilor care intră în viaţa 
chinovitică. Ar putea fi şi o aluzie, prin joc de cuvinte, la părul lung pe care-1 are un 
monah care vieţuieşte de multă vreme într-o mănăstire (n. trad.).
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lind-o afară, ca să fii aflat ca un vas curat, păstrând bunătăţile 
aşezate înlăuntrul tău, spre lauda şi slava ta. Căci, dacă laşi în 
tine ceva din patimile pe care le-ai avut înainte înlăuntrul tău, 
prefacând în vin oţetit bunătăţile aşezate în tine, vei fi azvârlit 
afară, ca unul din vasele nefolositoare.

3. Iată şi ‘cea de-a doua luptă împotriva potrivnicului mân
tuirii noastrei Căci bune sunt învăţăturile primite de la învăţă
torii' cei buni; şi, negreşit, cele [primite de la învăţătorii] cei răi 
sunt rele. Căci, când vicleanul nostru potrivnic nu izbuteşte să ne 
facăj să rămânem, la neorânduiala şi în stricăciunea lumii, se 
sileşţejsă ne facă s să ne încredinţăm pe noi înşine nu unei vieţi 
drepte sau unui bărbat care să ne atragă atenţia215 asupra tuturor 
păcatelor noastre şi să le îndrepte, ci unuia iubitor de slavă şi 
care îşi îndreptăţeştefipropriile lui patimi, sub pretextul pogoră- 
mântului facutî celor care au aceeaşi vieţuire ca şi el, pentru ca, 
aducându-rie astfej|iarăşr, pe nesimţite, la nenumărate patimi216, 
să ne ţintuiască sub: propriile legături ale păcatului217.

Dacă însă* te  încredinţezi unui bărbat înzestrat cu multe 
virtuţi, te vei face moştenitor al bogăţiilor care sunt în el şi vei fi 
peste măsură, de fericit înaintea lui Dumnezeu şi a oamenilor. Iar 
dacă, voind să-ţi cruţi trupul, îţi vei căuta un învăţător îngădui
tor21?: faţă de patimile dinlăuntrul tău sau, mai bine zis, pe unul 
care se năruie împreună cu tine219, zadarnic dud lupta renunţării, 
încredinţându-te unei vieţi pătimaşe, ajutându-te de o călăuză 
oarbăuşii înaintând inspire groapă. „Căci, dacă orb pe orb va că
lăuzi, amândoi vor cădea în groapă”220 Căd „destul îi este uce
nicului să fie ca învăţătorul sau**221. Al lui Dumnezeu este cu-

215 Literal;; „să ne aducă sub ochi“ (n. trad.).
216 Utera| „făcându-ne iarăşi înmiit-pătimitori". Sfântul Vasile este primul autor 

patristic care foloseşte adjectivul y,opiQTra0 tte» reluat mult mai târziu, în secolul al Xl-lea, de 
către Ioannes Rhetor, într-o formă substantivată a neutrului: t6 jjtupiotnaQeq (n. trad.).

117 Am  preferat să păstrăm» în traducere, figura de stil a hypallagei, deşi uneori se 
practică m odelul de traducere ad sensum: „sub legăturile propriilor noastre patimi”. 
Suntem de părere însă că figurile retorice din textul origjnal trebuie păstrate şi în textul 
traducerii, în măsura în  care Umba-ţintă o permite (n. trad.).

Literal; „dispus la concesii1* (n> trad.).
219 Literal; „împreună cu tine căzător" (n. trad.).
îî0 Matei 15,14»
Ml Matei io, 25.
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vântul şi nu va cădea. Trebuie să-ţi duci viaţa după legea luptei, 
iar de nu, nu vei primi cununa, după cum a zis Apostolul: „Chiar 
dacă cineva ia parte Ia luptă222, nu primeşte cununa decât dacă se 
luptă potrivit legilor luptei”223» -

4. Aşadar, dacă, prin harul lui Dumnezeu, găseşti (căci; în 
orice caz, dacă vei căuta, vei găsi) un învăţător de fapte bune, fii 
cu băgare de seamă să nu săvârşeşti nimic împotriva voinţei^ 
lui. Căci orice lucru se face fară el este un soi de hoţieişi furt de 
cele sfinte, care duce la moarte, nu la vreun folosi Ch'iaj| dacă ţi 
s-ar părea ţie a fi un lucru bun’ Căci, dacă-i bun) pentru; ce 
pricină se face într-ascuns, iar nu pe faţă? Jntreabă-ţi cugetuffl 
care te învaţă prin uneltiri să furi, [săvârşind] cele bune; căci prin 
neascultări „bune” -  vezi, Doamne! -, îţi pregăteşte fapte rele: Nu 
încerca să îndrepţi rostirile magice ale celor muşcaţi nde? şarpeff 
nepriceput fiind la farmece, ca nu cumva, atrăgând din nou şerifi 
şi încolăcit de ei din toate părţile şi deci neputând să le stai îm? 
potrivă, să fii nimicit de ei fară iertare. Nu te bizui pe nobleţea 
trupului225 şi nu căuta măriri; căci „[omulî] trupesc nu primeşte] 
cele ale Duhului”226. Nu te lăsa ispitit să falsificif^ceva din cele 
obişnuite cile adevărului228 şi, din pricina propriei: tale moliciuni, 
să-i împiedici pe cei care se luptă, iar în tine să îngrămădeişţiipor 
vara păcatelor, nici având un aşternut mai moale, nicil prin îmr| 
brăcăminte sau prin încălţăminte, nici prin vreun alt fel de înfa^ 
ţişare, nici prin felurimea bucatelor, nici stând la masă dincoloăde 
vremea renunţării tale [la cele lumeşti]229, nici prin felul*îiis care

'Este vorba de focurile atletice (n. trad.). * ‘
223 % Timotei 2,5.
224 în afară de „părere”, „(bună) socotinţă”, yvwjiri înseamnă şi^voinţ^îi cui\|i| 

Aici, autorul are în vedere faptul de a cere voie, de a cere binecuvântarea' îndrumă*" 
torului j(n. trad.).

^^jLiteral: „nobleţea cărnii” (n.trad.).
; «Citatul din 1 Corinteni 2,14 este inexact, textul biblic original opunând pe omul 

duhovnicesc (m/£U|iaTiK(5s) celui iJjuxiko<; (anevoie de tradus; versiunea sinodală tra
duce prin „firesc”, iar Biblia de la 1688 traduce prin „sufletesc'O» şi nu celui trupeş? 
(aapKiKOţ), ca în textul de faţă (n. trad.).

W în original, verbul folosit este foarte expresiv, referindu-se, concret, la „a bate 
monede false” (n. trad.),

*f Literal: „ceva din cele ce, în mod obişnuit, [sunt] ale adevărului*' (ji. trad.). ;
■ 229 Adică mai mult timp decât se cuvine să stai la masă, odată cu renunţarea la 

Cele lumeşti (n. trad.).
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stai sau te aşezi, nici printr-o muncă230 mai odihnitoare şi med 
curată. Căci toate acestea, nu doar dacă le vei avea, ci şi numai 
dacă le vei râvni, nu vor avea bune urmări. Căci, dacă nu vei 
înţelege degrabă că sunt uneltiri diavoleşti şi nu le vei smulge din 
inima*, ta, ele îţi pregătesc căderea din vieţuirea întru Hristos. 
Dar, socotindu-te înlăuntrul tău a fi mai necinstit şi mai păcătos 
decât toţi oamenii, străin şi pribeag şi luat în grijă de milă de 
către; cei care au renunţat la lume înaintea ta, sileşte-te să fii 
ultimul idintre toţi şi slujitor al tuturor231! Căci acestea îţi vor 
aduce adevărata slavă şi cinste, nu acelea.

Având iurechi deschise spre ascultare şi mâini gata să ducă la 
îndeplinire ; celeijpe care le asculţi, să ai gura tăcută şi inima 
aţintită la cele din jur! Să fii zăbavnic la îndelunga-vorbire232, dar 
priceput şif ştiutor ispre ascultările mântuitoare ale dumnezeieş
tilor Scripturii Amară gustare să-ţi fie ascultarea poveştilor lu
meşti şi faguri de miere istorisirile bărbaţilor cuvioşi. Grăbeşte-te 
să-iiei drept pildă pe cei care s-au deprins dinainte cu mlădierea 
proprieil lor firiaşr nu aştepta să te înveţe cineva în privinţa 
fiecărui lucru! Luptă-te să ajungi la cele mai mari dintre virtuţi233, 
iar pe,cele mai mici să nu le treci cu vederea! Căderea nu ţi-o 
dispreţuit chiar dacă fapta este mai mică decât orice piatră de 
poticnire, iici aleargă degrabă la îndreptarea prin pocăinţă, chiar 
dacă mulţi săvârşespmulte păcate, şi mici, şi mai mari, şi rămân 
nepocăiţi. Nu te face judecător al căderilor celorlalţi. Căd au un 
Judecător Drept* „Care va răsplăti fiecăruia după faptele lui”234. 
Tu stăpâneşte: ce-i al tău şi, pe cât îţi stă în putere, uşurează-ţi 
propria povară. Căci cel care-şi îngreuiază povara, acela o va şi 
purta. Pocăinţa este mântuire; iar sminteala este moartea pocăinţei.

5, Ascunde-te de oamenii prefăcuţi; dar lui Dumnezeu ara- 
tă-te cât mai des. Leapădă-te de orice ieşire în lume, atât cât ţine 
de tine, fugind de veselia*35 inimii tale. Căd ai ieşit din mănăs

130 Este vorba de lucrul făcut cu mâna; în original: Ipydxeipov (n. trad.).

>3' Cf, Marca 9,35.
131 Literal: „să fii nelucrător la vorbirea nelucrătoare” (n. trad.).

133 Cfv Filipmi 3.14.
134 Romani a» 6.
135 Literal: „veseliile" (n. trad.).



544 SFÂNTUL VASILE GEL Ma rf

tire23̂ ? Ai lăsat la o parte înfrânarea,*ai pătruns în lumeîai dat 
pesteifemeiadesfrânată, xzare, după ce-ţi va fermecalTauzUl cu 
vorbe provocatoare/ochii cu frumuseţea chipului ei} gustifl cu 
mâncăruri îmbietoare, te va atrage la ea ca într-o undiţă.* Apoij 
după ce se va ghemui în braţele tale şi te vai strânge la pieptul iei, 
îţi va înmuia de tot tăria dorinţei de înfrânare; şi astfel, trăgându-te 
pe nesimţite de la vieţuirea întru virtute, te va strica* de to$ Iar 
dacă vei putea vreodată, cu ajutorul lui Dumnezeu, să scapi din 
mrejele uneia de felul acesta, te vei întoarce la mănăstire,fdarriu 
acelaşi, ci slăbit şi îmbolnăvit, nerâvnitor de vreo faptă'de virtmtl 
şi neputând să te întorci la starea de dinainte decât /după'multă 
vreme. Căci, prin gândurile [pe care le vei avea], te va strâmt6 3  
dorinţa după fiecare din > cele două vieţuiri şi. [doar] cuSmulţă 
osteneală vei putea să-i dai sufletuluirăsplata biruinţeihfj

Dacă totuşi ţi se întâmplă ca, printr-o oarecare împrejura^ 
să pleci departe de mănăstire23Vdupă ce te vei fi .încins cu platoşa1 
temerii de Dumnezeu şi vei fi luat în mâini dragbsteaclui Hristof| 
biruind cu toată stăpânirea de sine năvălirile plăceril6r/fsă;te^ntorc| 
degrabă, îndată ce-ţi vei fi terminat treaba, fară săizăboveş|i®i 
ajutându-te de aripile iuţi pe drumul de întoarcere^ precurm 
porimibelul fară de răutate, zorind spre corabia care teHa ţriiml| 
purtând în gură milostivirile238 lui Hristos şi uncredinţândusţi 
astfel gândurile cele dinlăuntru că este cu neputinţă să-ţi găseşfij 
în orice alt loc odihna mântuitoare/ k

Tânăr fiind, fie la trup, fie la minte, fereşte-ţe să-ţi petrec| 
timpul împreună cu cei de aceeaşi vârstă şi fugi dei£i<ca;de văl-J 
paie. Căci vrăjmaşul pe mulţi i-a pârjolit prin aceştia/şi^r-a dat în 
focul cel veşnic, aruncându-i, printr-o dragoste chipurile 'duhovă

236 După toate probabilităţile, termenul latinesc cella („chilie”) pătriinde’în limba 
greacă (keAAoc) în secolul al IV-lea, fiind împrumutat din registrul latipei ,creştin*e,|La 
Sfântul Vasile cel Mare, cuvântul KeĂXa nu apare decât în această scriere ascetică,̂ de 
mai multe ori (în capitolele 5, 9 şi 10), în contexte care lasă loc interpretăîjyi j;u sensul 
de?,,mănăstire” (n. trad.).

ttl^ A id  nu este vorba de îndepărtarea monahului de chilie/mănăstirş din proprie 
woinţă, aşa cum apare la prima vedere, fiindcă aceasta ar fi în afara dudului Sfântului: 
Vasile.

>*238 jn original, autorul recurge la jocul de cuvinte între paronimele (»,măs* 
lină,' ramură de măslin”), amintind de episodul trimiterii porumbelului de pe corabia 
iui Noe, -pluralul lui Itteog („milă, milostivire”) *(n. trad.).
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niceascăf în spurcata prăpastie a celor cind cetăţi^. Iar pe cei 
scăpaţi din mare şi din toată furtuna şi valul, deşi se găseau fară 
griji la ţărmurif i-a azvârlit în adâncul mării, cu corăbii şi cu oa
meni cu tot. La mese21°£ aşază-te mult departe de cel de-o vârstă 
cu tine24». Când te duci la culcare, nu-ţi aşeza hainele în vecină
tate cu ale lui; ci mai degrabă să ai alături, la mijloc, un bătrân. 
Iar când îţi'vorbeşte sau cântă psalmi înaintea ta, răspunde-i ple- 
cându-ţi' capul în jos, ca nu cumva, aţintindu-ţi privirea asupra 
feţei lui, să; primeşti de la semănătorul vrăjmaş sămânţa dorinţei 
şisă culegi pâr ga'Stricăciunii şi a pierzării. în casă sau într-un loc 
în câre/r^âr^cine să vadă faptele voastre, să nu fi găsit împreună 
cu el, sub pretextul cercetării cuvintelor dumnezeieşti sau al 
cine-ştie^ărei -neapărate trebuinţe. Căd nimic nu este mai tre
buincios) decât  ̂sufletul/ pentru care Hristos a murit. Nu te în
crede în gândul viclean care-ţi vâră în minte că acest lucru este 
lipsit de ispită;: încredinţându-te că însuşi acest [gând] este o 
ispităydin îndelunga experienţă a celor care au căzut şi care ţi-au 
arătat* acestea’lămurită”! <

6. Crede* cuvintelor mele izvorâte dintr-o inimă frăţească. în- 
dreaptă-te Tătre bătrâni la care e greu de ajuns, care, prin cuvin
tele : [lor] pilduitoare, îii întăresc242 pe tineri pentru fapte virtu
oase,rdar nicidecum nu-i vatămă prin înfăţişarea lor. „Cu toată 
veghea păzeşte-ţi inima I”243 Căci, aşa cum hoţii pândesc aurul 
neîncetat, ziua şi noaptea* şi îl fură pe neaşteptate, fară să-ţi dai 
seama; yezilsă nu te înşele vrăjmaşul cu păcatul strămoşului şi să 
te azvârle îndată afară din raiul desfătării. Căd cel care i-a răpit 
viaţa lui Adam, [înşelându-l] să fure hrana, şi a încercat să-L

î39 Literal: „al cetăţenilor celor cinci state* Autorul face referire la acea 
rievidnoXia statul compus din cinci oraşe. Acestea erau, pentru dorieni, Lindos, 
lalysQs, Kamiros, Eos şi Knidosj dar, prin extensie, pentru Palestina: Sodoma, Gomora, 
Aoma, Zeboim şi Zoar (n, trad.)*

M° Nu este sigur că e vorba de mese. Termenul original, KaOeSpa, se poate referi şi 
la orice adunare unde se stă jos„ Am urmat însă opţiunea de traducere a lui 
KwvcnravTfvoq KapaK<5Xr\q, urmată îndeaproape de traducerea românească a lui; lorgu 
D, Ivan (n. trad,)* *

141 Literal: „departe de acesta1*, contextul însă indicând că autorul se- referă la eşi 
de vârstă tânără, în legătură cu frazele precedente (n. trad.).

141 Termenul (^e^ouci din original se referă la atleţi. 
i43 Pilde 4, a*
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doboare şi pe Iisus244 cu atât mai mult nti se va sfii să-ţi toarne în 
pahar cea dintâi pricină a relelor, bine ştiind că aceasta este pu
ternică otravă» Căci patima lăcomiei pântecelui nii-i făcută să-şi 
arate puterea în mulţimea bucatelor, ci în poftă şi puţina gustare. 
Dacă, aşadar, pofta de a gusta câte puţin va izbuti să* te înro| 
bească patimii lăcomiei pântecelui, te va da morţii ţ fară mare 
osteneală. Căci, precum o apă oarecare, împărţita de la^natură in 
mai multe braţe, face ca tot locul dimprejurul acelor; braţeţde apă 
să fie mănos, tot aşa şi patima lăcomiei pânteceluir dacăiţi'sfe ţva 
înfiripa în inimă, adăpându-ţi toate simţurile, va sădii înlăuntrul 
tău o pădure a răutăţii şi va face din sufletul tău sălaş al fiarelor» 

Căci eu pe mulţi i-am văzut stăpâniţi de patimi şilapoi v i^  
decându-se, dar, dintre toţi, nu ştiu pe niciunuLlâcOm de; pântec^ 
sau care să aibă patima mâncatului pe ascuns^ci fie;srîau rupfc^u 
totul de viaţa cumpătată şi lumea i-a prăpădit* de tot, fie au îni 
cercat să se ascundă printre cei cumpătaţi şif! din îîmpătimir^ 
plăcerilor, se ţin laolaltă în luptă cu diavolul. Căci aceştiaSsurit! 
mincinoşi, mult-juruitori2?5,“ sperjuri, răzvrătiţi, răzbunătoţi^M  
pători247, mâncători pe ascuns?4?, neciopliţi24̂  trăind în dezmi|rl 
dări, nemulţumiţi cu propria lor. soartă,- iscoditori, cărora ;l p̂l^® 
lucrurile săvârşite în întuneric, lucrând de bunăvoie âmpotrnşffl  ̂
toată vieţuirea întru virtute250. Căci, ca să-şi acopere patim^rfla 
comiei pântecelui, cad în puzderia răutăţilor: aceşţia^după cuim 
se înfăţişează în afară, se află printre cei .mântuiţi, dar, după 
fapte, se află printre cei osândiţi.

r ^.Aceasta251 l-a încredinţat pe Adam morţii şi a adus pieirei 
in lume, din pricina plăcerii pântecelui. Noe a fost. batjocorit;

^  Este vorba de momentul In care diavolul L-a.ispitit* pe?ilisusl*cu prefaceţjl 
pietrelor în pâini.

Adică „obişnuiţi a face multe jurăminte” (n, ,trad,),
fcţ**6 Literal: „care întorc înapoi lovitura primită” (n, trad.). ^

Este vorba de cei care strigă în gura mare, nemulţumiţi £!U ceea ce au. 
iŢ^rmeniJ dyaKpoKTric (pl. dvotKpaKTai) gşte hapax leâojfieriqn (h. trad,),

'^%iiem l: „oaie neagă că au mâncat”; Prin folosirea termenuîui  ̂dpy^otiloyQSI
goiitinuă seila cuvintelor hapax legomehd (n. trad.).

liP̂ 49 Literal: „care nu sunt liberi”. Sensul de „necioplit” vine de la identificarea, 
acestor oameniifâră libertate (interioară) cu sclavii proveniţi dintre barbari (n. trad.). I

-'-nou două hapax legomenai oKQTeivoxoipîiş * («căruia îi plac cele ale 
întunericului”) şi$\rrepyâri)g („lucrător împotrivă^ (n. trad.). I 

m>w. Lăcomia pântecelui (n. trad.).
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Ham a fost blestemat252. Isav pierde dreptul de întâi-născut şi se 
înrudeşte cu canaaniţii253, Lot se căsătoreşte cu fiica sa, ajungând 
propriul lui cumnat şi socru: tatăl [fetei ajunge] bărbatul [ei], iar 
bunicul tată,- dispreţuind din amândouă laturile legile firii. 
Aceasta l-a făcut şi pe Israel închinător Ia idoli254 şi le-a făcut să le 
cadă mădularele în pustie. Aceasta şi pe unul dintre proroci, care 
fusese trimis de Dumnezeu spre mustrarea unui rege răufăcător, 
l-a facUt hrana unei fiare sălbatice. Iar cel pe care regele Iero- 
boam; cu» (toată puterea lui de rege, n-a putut să se răzbune, 
acela,‘îprinsSde amăgirea pântecelui, are parte de o moarte vred
nică de milă21f. Daniel însă, bărbat cuprins de multe dorinţe256, 
stăpânindtirşi pântecele, a înfrânt regatul haldeilor257, facându-se 
surpătorulMdolilor258 ; şi, ucigătorul şarpelui259, îmblânzitorul 
leildrlSînâihteve^titor al întrupării261 lui Dumnezeu şi tâlcuitor 
al tâirielof celiDr ascunse2?2. Cei trei tineri, arătându-se mai presus 
de plăcerea? pântecelui, au dispreţuit mânia regelui şi, fară să fie 
^Uprii^i!de Spaimăj au-nesocotit cuptorul acela înfricoşător care 
ardea2®] pe cârC^re'gele Nabucodonosor a poruncit să-l încingă. 
Statuia de aur ce" închipuia un zeu au dovedit-o nelucrătoare şi, 
luând-o că rpradă pe aceea pe care Satana o pregătise vreme în
delungată/ spre defăimarea slavei lui Dumnezeu, I-au adus-o Stă
pânului lor; L-âu făcut pe acest rege din cale-afară de vrăjmaş şi 
pe; toată oşîtireâ i[pornită] împotriva lui Dumnezeu să-L laude, 
laolaltă cu toată zidirea2?4, pe Dumnezeu. Şi, ca să spun totul 
într-un cuvânt», dacă-ţi vei stăpâni pântecele, vei avea sălaş în Rai; 
iar dacă nu ţi-1 vei stăpâni, te-ai făcut zădărnicie265 a morţii.

152 Cf. Facere^}
253 Cfo Facere 36, 2, |

( 254 LiteraJ; „închinător Ia un idol* (n. trad.).
S  cf jRegi 13,24;'vr
25 Cf, Daniel 9,23; io, u~i9. Literal: „bărbatul dorinţelor" (n. trad.).
257 Cf. Daniel 5, 2,9, ,

158 Cf. Daniel 14, ai. ‘
259 Cf. Daniel 14,26,
260 Cf. Daniel 6, 22.
261 Cf. Daniel 9» 24 ş.u. 'EvavQpoÎTTT|aiq» care s-ar echivala, literal, eu „înomenire”, este 

tradus de cele mai multe ori în literatura română bisericească prin „întrupare” (n. trad.).
Cf. Daniel 7*8.

263 Cf. Daniel 3, 21. ,,
2 4 Adică „împreună cu tot poporul1* (n. trad.).
265 Propriu-zis, Trctpccv<5Aw|ia înseamnă „cheltuială făcută în zadar” (n. trad.).



548 Sfântul V asile c e i Marp

8. Fă-te comoară credincioasă a virtuţilor, iar fcheia să-ţi fie 
glasul266 părintelui tău duhovnicesc. Aceasta să-ţi deschidă gura 
ca sa te hrăneşti cu pâine, aceasta să ţi-o şi închidă. Nu-1 primi 
sfătuitor pe şarpe, fiindcă acesta vrea să prade; în loc [să dea] 
sfaturi bune. Fereşte-te de păcatul mâncării»-pe ascuril| fie şi 
pentru o simplă gustare267. Căci, dacă va avea putere să te abată 
în lucrurile mici, te aruncă în luptă şi te va ţine în ferecăditf®ulţi 
pleca urechea către oricine care vorbeşte şi nu răspunde tuturdi1 
celor care pălăvrăgesc lucruri ce n-au legătură ■ cu scopul ascezl! 
Fă-te ascultător învăţăturilor • celor ' bune %i r^veghează ■̂astipfa 
inimii tale, îngrijindu-te de ele268. Fereşte-ţi urechile de poveşţpi 
lumeşti, ca să nu-ţi pătezi sufletul cu-stropi de norpîv Nuîtie silpă 
tragi cu urechea269 la ce vorbesc alţii şi .nici nu-ţi băgaJ’capul în 
mijlocul celor care vorbesc laolaltă, pentru ca nici tusătitffMual 
în râs şi nici pe ei să nu-i faci clevetitori.,Nu fi iscodit6^ şi înl 
pofti să le vezi pe toate, ca să nu amesteci puroiul; patimilor dn 
cugetul tău. Cu folos să priveşti, curfblosDsâ! asculţi?***! folos să 
vorbeşti, cu folos să răspunzi. Nu te obrăznici săke 5aşef§ lângă 
unul mai mare decât tine. Chiar dacă eşti: rugat, nu <te aşe^âlîniT 
preună cu el27°, ci, uitându-te împrejur încoace l̂ şi încolo,-căut^ 
să-ţi găseşti un loc de rang mai mierea să te slăvească Dumnezeii 
pentru smerenia ta.

Dacă eşti întrebat [ceva], răspunde cu vorbă cuvemtă^icsrriei 
rită; dacă nu eşti întrebat, păstrează liniştea#-DaCă$este|îhtrebat 
altul, leagă-ţi gura, ca nu cumva limba ta, înghesuită din priciş>a| 
inimii tale năvalnice, fugind pe ascuns, să lovească pe careva! 
dintre cei care se desăvârşesc în asceză şi să te arunce în lanţurile 
osândei. Iar când eşti aşezat, să nu stai picior peşt£ .picior; căc| 
aceasta este [semn] de neluare-aminte şi de mândrie a sufle-ţyltiy 
Când vorbeşti cu unul mai mic decât tine sau . dacă ţe întreabă 
ceva, nu-i da răspunsurile cu nepăsare, dispreţuindu-1 pe fratele 
tău, spre defăimarea lui Dumnezeu. Căci „cel care-1 necinsteşti]

'̂ f6, Literal: „l̂ jnba” (n. trad.),
pl^ţeral: „până la gustarea limbii” (n. trad.).
268 Literal: „în grija de ele” (n. trad.).
265 Din nou un hapax: ivcocpoăoOai (n. trad.),
*7P: Literal: ,„nu te face împreună-şezător cu el” (n, trad.),
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pe sărac, defaimă pe Cel Care l-a făcut”, zice Pilda [lui Solo- 
mon]271. Să-ţi salte cuvântul rugăciunii înaintea celorlalte vorbe 
ale tale, întărindu-ţi dragostea faţă de aproapele. [Acelaşi cuvânt 
de rugăciune] să-l aşezi şi la mijlocul, şi la sfârşitul convorbirii 
tale [cu el], având chipul voios, ca să-l înveseleşti pe cel care 
vorbeşte cu tine.

în orice înfăptuire a aproapelui tău, bucură-te şi slăveşte-L pe 
Dumnezeu;!căci ale tale sunt înfăptuirile lui, după cum şi [înfăp
tuirile] tale sunt ale lui. îndepărtează-te de cele dintâi locuri şi de 
cele; dintâi» scaunie în adunări272 şi caută locul cel din urmă, ca să 
auzi mai idegrabă: „Prietene, mută-te mai sus!”273 La masă, să nu 
se agite mânaiţa cea stângă şi nid să se facă stăpână asupra celei 
drepte. Mai degrabă să nu facă nimic; iar dacă nu [poate], să se 
pună în slujba icelei drepte. De fiecare dată când eşti chemat la 
rugăciune; gura ită să glăsuiască mai încet şi ţine-te de canon 
până? la sfârşitulsrugădunii, având în minte că mare pagubă vei 
avea dacă părăseşte[locul de rugădune]. Căd, dacă, a tund când 
mănânci spre ta-ţi; întări trupul, cu anevoie te ridid de la masă 
înainteisăite tsaţuri după trebuinţă -  şi nu vei face aceasta uşor 
decât dacă eşti? nevoit -, cu cât mai mult trebuie să te ţii de hrana 
duhovnicească şi să-ţi întăreşti, prin rugădune, sufletul tău? Căd 
tot/ atât cât este cerul mai presus decât pământul şi cele din cer 
decât cele de pe pământ, aşa este şi sufletul mai presus de trup.

9.‘Sufletul este.chip274 al cerului; căd în el sălăşluieşte Dom
nul. Trupul este însă din pământ, în care sălăşluiesc cd  muritori 
şi animalele necuvântătoare. Aşadar, rânduieşte-ţi nevoile tru
pului după vremea rugăciunii275 şi fii gata să nu te supui gândului 
care te smulge de la canon. Căd dracii au obiceiul ca, la vremea 
rugăciunii, sub pretextul unei pricini chipurile binecuvântate, să 
ne silească să ne retragem, ca să ne depărteze de mântuitoarea 
rugăciune. Să nu spui, sub fals pretext, *Vai, capul meu!”, „Vai, 
burta mea!”, aducându-ţi-i [pe aceştia] martori nevăzuţi ai unei

171 Cf, Pilde 17, 5. In cartea Pildelor, verbul este „a-şi bate joc“ în loc de „a necinsti” 
(n, trad,).

171 Cf, Matei 33, &j*73 3Luca 14» io.
174 în original: nîimiaa -  „imitaţie* (n. trad.), ' M P *
i7s Literal.1 „ajustează-ţi nevoile trupului la ceasurile rugăciunilor (n. trad.). s
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dureri Închipuite şi părăsind, de dragul odihnei, osteneala pri
vegherii. Ci, mai degrabă, să înalţi276 rugăciuni tainice/ pe care le 
vede Dumnezeu întru ascuns şi-ţi va răsplăti ţie pefaţă27|j Adu- 
nă-ţi câştig de vieţuire aleasă, ca să afli bogăţia ascunşă^ii ziua 
necazului.

în zilele slujirii tale27®, pe lângă osteneala trupului, rân- 
duieşte-ţi2-  şi un cuvânt de mângâiere, ca să-ţi arăţi iubireaijfaţă 
de cei pe care-i slujeşti280, pentru ca slujirea ta să;fie>bineprimiţă] 
dreasă cu sare. Sa nu laşi să facă altul lucrurile încredinţate ţie êa 
să nu se ia de la tine plata şi să se dea altuia1 şi sămu fie cinsţ|t 
altul întru bogăţia ta, în timp ce tu te vei smeri. îndeplineşte lu
crările slujirii tale în chip cinstit şi sârguiriciqsj ca şi cum I-aisşluji 
lui Hristos. Căci, zice [Scriptura], „blestemat să. fie tp.Mcel care 
face lucrurile Domnului cu nebăgare de seama!|»^Ţeme§fel|- ca 
şi când te-ar urmări Dumnezeu -  de reaua întrebuinţare [car§ 
vine] din prisos şi din dispreţ, chiar daca slujirile din mâinile tale 
ţi se par a fi de mică însemnătate. Mare,,: este lucrareaişljijirii^şi 
primitoare a împărăţiei cerurilor. Căci este mreajă a|^rtuţilOT| 
purtând în ea toate poruncile lui Dumnezeu: şi întâi de toatli 
smerenia cea cu totul virtuoasă şi care atrage', după; sine belşugul 
bunătăţilor, iar apoi aceasta: „Flămând am fost,^şi Mi-aţi dat şî| 
mănânc; însetat am fost, şi Mi-aţi daţ să beau;: străin şr bolnavi* 
în temniţă, şi Mi-aţi slujit”?82. Şi mai alesicând datoria e§te £ndţ9  
plinită în cuget smerit, fară trufie, fară mânie şi ifară m urm ur^jl

; . 276 Literal: J(să ai" (n. ,trad.).
277 Cf. Matei 6, 4. Sintagma £V ^av£pyfi„pe fatâ’}, predată’̂ în «linele ţradii^® 

româneşti prin expresia „la arătare" nu apare decât în 'tex&I ‘ bizantin al ’NĂîi|H 
Testament, reprezentat de cele două ediţii de referinţă;- The New Testament in the 
Ojigipal Greek. Byzantine Texţform, compiled and arranged-by William G. Pierpqni & 
Maurice A. Robinson, Southborough, Massachusetts, Chilton Book Publishing, t,?og^ 
respectiv fHKaivt] hia&j]Krj, tcară tj)v ficSoaij tou OiKoOji^VKob naTpVâ^ef^u'lţopa 
1904; feK̂ oaţ) Ifipâţ MeyîaTrig Movife Bcrroirai5iouf Ayiov *’Opoş/ 2008 (n, trad.)* Î W

Sfântul Vasile se referă, probabil, la slujirea călugărilor de la arhondaric.’ Cf, şi 
Şe^ţilfle jpici, jCLV şi CCLXXXVI.

|^f%Literal: ,]săki” (n. trad.).
280 Literal: „pentru iubirea celor slujiţi” (n. trad.).

ţffi\£&erjna 10. Citatul apare în versiunea sinodală (şi în alte versiuni româneşti)!
la Ieremia 48,10, aşa cum se regăseşte şi în Vulgata (n. trad.).
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Fii râvnitor al celor care vieţuiesc drept, iar faptele lor scrie-le 
în inima ta. Căci binele este [un lucru] rar; de aceea şi puţini sunt 
cei care intră in împărăţia cerurilor. Să nu socoteşti că toţi cei din 
mănăstireise mantuiesc, şi răi, şi buni. Căci nu aşa stau lucrurile. 
Căci mulţi se apropie de viaţa virtuoasă, dar puţini îşi iau asu- 
pră-le jugulei. Căci a celor care năvălesc este împărăţia cerurilor 
şi „cei care-năvălesc pun mâna pe ea*2*3. Din Evanghelie este 
cuvântul. A  numit „năvală” înfrângerea trupului, pe care o rabdă 
de bunăvoie ucenicii lui Hristos, prin tăierea propriilor voinţe, 
prin renunţarea'la odihna trupului şi prin păzirea tuturor porun
cilor lui Hristos! Dacă vrei deci să răpeşti Împărăţia lui Dum
nezeu, fa t̂e: năvălitor;1 supune-ţi grumazul tău jugului slujirii2®4 
lui Hristos JStrânge gura jugului în jurul gâtului tău; iar jugul să- 
ţi striveasci grumazul! Fă-ţi-1 mai uşor prin osteneala virtuţilor, 
cu postul, cu privegherile, cu ascultarea, cu isihia, cu psalmodiile, 
cu rugăciunile, cu lacrimile, cu lucrul de mână, cu răbdarea ori
cărui necaz care virie asupră-ţi şi de la draci, şi de la oameni.

10. Să nu te convingă cu timpul gândul trufaş de a da înapoi 
de la ostenelii ca nu cumva, prins fară de veste în faţa uşilor 
ieşirii2̂  dezbrăcat de virtuţi, să te afli în afara porţilor împărăţiei. 
Să nu te înfumureze,treapta [pe care o ai] în cler, d  mai degrabă 
să te smerească. Cad propăşirea sufletului [este] propăşirea sme
reniei: scăpătarea,şi starea-de necinste din trufie se nasc. Cu cât 
ş-ar întâmpla să te apropii de treptele ierarhice mai înalte, cu atât 
[mai mult] smereşte-te pe tine însuţi, înfricoşându-te de pilda 
fiilo5|lui Aaron. Cunoaşterea cinstirii de Dumnezeu [este] cu
noaşterea smereniei şi a blândeţii. Smerenia [este] imitarea lui 
Hristos; iar trufia şi îndrăzneala286 şi neruşinarea [sunt] imitare287

283 Matei n, ia, *
284 Aici, cuvântul „slujire* traduce grecescul SouXda, feţă de mai sus, unde redă 

termenii 8iaxov(a şi SiaK<SvT\|ia (o. trad.),
185 „Ieşirea" din viaţă, vE£o$oq este folosit adesea în literatura creştină cu sensul 

de moarte (n. trad,)*
286 In general, termenul Undră2nire“) este folosit în literatura patristică

in sens pozitiv, fiind acea stare la care ajunge sfântul în relaţia sa cu Dumnezeu, astfel 
încât „îndrăzneşte1* să-l ceară orice» cu credinţa că i se va da (cf. şi Matei 7, 7; Marcu 11,
24; Luca u, 9; Ioan 16, 34). în contextul de faţă totuşi, termenul Trap^afa are sensul lui
T<ÎĂ̂ a/TdAnrjoiq (n, trad,), ; ?

7 în originalul grecesc, sunt doi termeni pe care i-am tradus prin „imitare”: 
U(̂ irţoiţ şi nîjjirpa, primul („imitarea sau urmarea lui Hristos’')- desemnând acţiunea în
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a diavolului.tfărte imitator al lui Hristos, şi nu al antihristului; aj 
lui Dumnezeu, şi nu al potrivnicului lui Dumnezeu; al Stăpâ
nului, şi nu al fugarului; al Celui Milostiv, şi, nu al celui fară de 
milă; al Iubitorului de oameni, şi nu al urătorului de oamehijlal 
celor din cămara de nuntă, şi nu al celor din i întuneric^ Nu te 
grăbi să dai porunci fraţilor, ca să nu aşezi povara păcatelor altuia 
pe grumazul tău. Lucrarea de fiecare zi,.având-o în cugeti coiri® 
par-o cu cea de dinaintea ei şi caută s-0 îmbunătăţeşti!!?; înain
tează în virtuţi, ca să ajungi [mai] aproape de îngeri. Zăboveşţefn 
mănăstire nu zile sau nopţi, ci vreme de mulţi ani/ aducândufţi 
aminte de Stăpânul în zi şi în noapte, imitându-i pe Heruvimi 
Dacă astfel vei începe şi tot astfel vei şi; sfârşi, călătorindipe calei 
cea strâmtă2®9 în vremea cea scurtă a sihăstriei29$iJale, cu harul 
lui Dumnezeu vei pătrunde în Rai, întru strălucirea făcliei; suflel 
tului, veselindu-te împreună cu Hristos, în vecii vecilor. Amin®Bl IAl doilea cuvânt ascetic "

1. Omul a fost făcut după chipului asemănârea!’lm^DumL' 
nezeu291, iar păcatul a stricat frumuseţea"chipului, trăgând suflel 
tul înspre pătimaşe pofte. Dar Dumnezeu, Cel Care l-a făcut pe 
om, este Viaţa cea veşnică. Aşadar, Cel care a nimicit asemăriârjS 
cu Dumnezeu a nimicit [şi] legătura [lui] de rudenie cu viaţa? iatf 
cel care este în afara lui Dumnezeu nu are cum să fie în{ Viaţa cea; 
fericită. Să ne întoarcem deci la harul dintru început, de care ne-ai™ 
înstrăinat prin păcat. Şi iarăşi să ne împodobim pe noi îrişimi 
după chipul lui Dumnezeu, făcându-ne asemenea Ziditorului 
prin nepătimire292. Căci cel care a imitat starea de nepătimireja

ca durată în toată desfăşurarea ei, în timp ce al doilea reprezintă rezultatul 
.(aici “negativ) al acţiunii (n. trad.).

p'2,8 Literal; „caută spre îmbunătăţire” (n. trad.), 
tţiîiM'tLiteral: ,„pe calea cea strâmtorată” (n. trad,).
\f$ Ş$An original.■acncr] aic, (f.asceză”) (n. trad.). 

f. facere i, 26.
292 Nepătimirea (r| dnaGeia) era învăţătura caracteristică 3 stoicilor. Păcatul îi face 

pe oameni „pătimitori” (IjmaDeT;) şi nimiceşte chipul lui Dumnezeu din ei. Dumnezeu 
-Iste t̂îiepătim^or şi, prin urmare, restabilirea sau ■ refacerea chipului lui
Dumnezeu om presupune această stare de nepătimire.
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firii dumnezeieşti asupra lui însuşi, atât cât este cu putinţă, acela 
a reînnoit chipul lui Dumnezeu în propriul său suflet. Iar cel care 
s-a asemănat cu Dumnezeu în felul despre care am spus a do
bândit negreşit şi asemănarea vieţii dumnezeieşti, rămânând 
pentru totdeauna întru fericirea veşnică.

Aşadar; dacă, prin nepătimire, dobândim iarăşi chipul lui 
Dumnezeu, iar asemănarea cu Dumnezeu ne dăruieşte viaţă ne
întreruptă, lepădând orice altă grijă, să arătăm o astfel de 
strădanie, încât sufletul nostru să nu fie înrobit niciodată de nicio 
patimă,liăr cugetul nostru să rămână neclintit şi nebiruit în 
năvălaci§pitelor’ cârkăsne facem părtaşi ai fericirii dumnezeieşti293. 
Împreuriă-lucîătoare cu această strădanie este fecioria, pentru cei 
care caută acpfc- dar cu bună chibzuială. Căci darul fecioriei se 
agoniseşte2:9̂  nu numai în renunţarea la naşterea de copii295, d  
este riecC$ăr ca întreagă viaţă296 şi purtare [a omului] să fie ţinute 
în feciorie, arătând nestricăciunea celui necăsătorit cu prilejul 
oncăreiîndeletnicin. Cad omul poate să fie desfrânat şi prin cu
vânt, poate săvârşi, adulter şi cu privirea, poate să se necinstească 
şi, să primească, în iruma sa necurăţia şi prin auz şi poate cădea 
din hotarele cumpătării şi prin lipsa de măsură la mâncare şi la 
băutură. Căci cel care î%,toate acestea se păzeşte pe sine în în- 
frânare, ,în rânduiala fedoriei, cu adevărat arată în sine desăvârşit 
harul fecioriei, înfăptuit în toate.

2. Prin urmare,? dacă dorim ca pecetea sufletului nostru să fie 
împodobită prin nepătimire> după asemănarea cu Dumnezeu, ca, 
prin aceasta, să ni se adauge şi veşnida vieţii» sa luăm aminte la 
noi înşine, ca nu cumva, săvârşind vreun lucru nevrednic de 
făgăduinţă [pe care am facut-o], sa ajungem la vina lui Anania297. 
Căci, la început, lui Anania i-a fost îngăduit să nu-I fagăduiască 
lui Dumnezeu ţarina [pe care o avea], dar, după ce, căutând Ia 
slava omenească, I-a închinat ţarina lui Dumnezeu, prin fagă-

m Cf, 2 Petru 1̂ 4*
î94 Literal: «se îndrepteazâ” sau „se întocmeşte" (n. trad.),
*95 Literal: „în faptul de a se feri de naşterea de copii” (n, trad.).
196 în original, autorul se referă atât la fiio? (.viaţa biologică”), cât şi tŞ p ff  („felul 

in care vieţuieşti” sau „petrecerea vieţii”)» incomod de redat cursiv in limba, romana, 
motiv pentru care am preferat hendiada în traducere (n. trad.)*

197 Q f  F g p t ş  5,
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duinţă, ca să fie admirat de oameni pentru darnicia sa, dar şi-̂  
însuşit/pe‘furiş din câştig, a stârnit într-atâta mânia Domnului 
asupra lui -  [mânie] al cărei slujitor era Petru -, încât n-a mai 
aflat nici răgaz de pocăinţă. *

Aşadar, înaintea făgăduinţei pentru o viaţă sfântă, celui care 
voieşte îi stă în putinţă să urmeze viaţa obişnuită2?8 şi .să aleagă 
unirea prin căsătorie29? ~ lucru îngăduit şi legiuit^, dar^dacă 
{cineva], prin propria lui mărturisire, s-a făgăduit pe' sine [lui 
Dumnezeu], se cuvine să se păstreze pe sine pentru Dumnezeu, 
ca pe un sfânt prinos, ca să nu se facă vinovat de ierosilie^al pân- 
gărindu-şi din nou trupul închinat lui Dumnezeu^ prin fâgăT 
duinţă, cu slujirea vieţii de zi cu zi. Spun aceasta având îr  ̂vedere 
nu doar un singur fel de patimă, cum socotesc unii, care||| păs
trează starea de feciorie doar prin,păzirea trupului^ 
gând] orice fel de pornire pătimaşă, [aşa încât] cel carejarelde 
gând să se păstreze pentru Dumnezeu să nu se pângăreaSMcu 
niciuna dintre patimile lumeşti: mania, invidia, ranchiună, m ®  
ciuna, mândria, uşurătatea301, •' vorbirea la vreme necuvemţa, 
lenevirea la rugăciune, dorinţa după cele ce nu exista, nepăsarea 
faţă de porunci, împodobirea Hainelor, înfrumuseţarea I fel i i  
întâlnirile şi vorbirea ce se iscă în afara a ceeai ce se cu\rinCfşi este 
necesar. Toate acestea trebuie să le păzească cu străşnicie ăcclâ 
care s-a închinat pe sine lui Dumnezei^ aşa încât micaf e l^  
deosebirea între primejdia de a cădea într-unul dintr-acestS şi 
aceea de a te afla într-unul dintre păcatele oprite. Căci toate câte 
se nasc prin patimă întinează întrucâtva curăţia sufletuluifşi te 
împiedică [în drumul] spre viaţa întru Dumnezeu. %

298 Am ales să traducem aici{3ioţ prin sintagma „viaţa obiş^uităS din raţiuni de ş 
reda opoziţia care în limba greacă este marcată suplimentar priri epitetul „sfân^ 
(pentru primul termen al comparaţiei implicite) şi de ai da o anumitei cursivitate; 
expresiei echivalente din limba română (n. trad.).

299 Literal: „şi să se dea pe sine unirii prin căsătorie” (n. trad,),
300 Ierosilia este furtul sau batjocorirea de cele sfinte, folosirea celor sfinte (fie că 6 

vorba de slujbe, fie că e vorba de obiecte folosite în biserică) în scopuri lumeşti. Ierosiljl 
îmbracă diferite forme, de la falsa împărtăşire sau slujirea cu potirul gol, până la defăimare! 
|||o r sfinte p i voinţă şi cu ştiinţă, hula împotriva Duhului Sfânt (n, trad.),

^ “ Termenul grecesc \iETmpia\ioc, poate avea mai multe interpretări, cea mai 
apropiată de înţelesul originar, etimologic, fiind cea de „înălţare de sine”. Dicţionarul 
lui Sophocles menţionează însă şi sensul de „levity, amusement, jesting”, indicând 1| 
exemple chiar acest loc din scrierile Sfântului Vasile cel Mare (n. trad,), ’ *
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Acestea deci trebuie să le aibă în vedere cel care s-a retras din 
viaţa lumească, ca să nu întineze în niciun fel vasul lui Dum
nezeu, adică pe sine, prin întrebuinţarea pătimaşă [a lui]. Şi meii 
ales trebuie să se gândească la faptul că, trecând hotarele firii 
omeneşti/ cel care a ales viaţa îngerilor s-a strămutat pe sine 
înspre vieţuirea netrupească. Căci semnul propriu al firii înge
reşti acesta este:, să fie sloboziţi de unirea prin căsătorie, să nu-şi 
îndrepte privirea către niciun alt fel de frumuseţe, ci să caute 
ţintă numai spre faţa lui Dumnezeu. Aşadar, cel care s-a învred
nicit a trece în ceată îngerilor, dacă s-ar întina cu patimi ome
neşti; se aseamănă cu blana leopardului, al cărei păr nu e nici cu 
totul alb, nici m întregime negru, ci, împestriţată fiind prin ames
tecarea culorilor diferite, nu este socotită nici între cele negre, 
nici între! cele ălbeîfSă fie ded aceste [cuvinte] ca un îndemn 
obştesc pentru cei care au ales viaţa înfrânării şi a sfinţeniei302.

3. Dar; fiindcă* trebuie să dăm lămuriri întocmai despre fie
care luCru în parte," suntem nevoiţi să amintim câte puţin şi 
despre ăcesteăffl

Cei ̂ caM^s-§u| îndepărtat de viaţa comună şi se ostenesc 
pentru viaţa" dumnezeiască303 să nu se nevoiască în asceză de unii 
singuri.’ Căci se cuvine ca această viaţă să fie întărită prin martori, 
aşa încât să fie în afară de [orice] bănuială rea. Şi, după cum legea 
duhovnicească cefe ca cei care mănâncă paştile cele de taină să 
nu fie mai puţin de zece304, Ia fel şi aid trebuie ca numărul celor 
care se nevoiesc laolaltă în vieţuirea duhovnicească să fie mai de
grabă mai mare decât mai mic de zece. Unul singur să fie rânduit 
cârmuitor al vieţii trăite în bună cuviinţa305, ales dintre ceilalţi 
prin cercetarea vieţii, a caracterului şi a deplinei lui purtări de 
om aşezat306, adăugându-se la alegere şi întâietatea vârstd. Căci,

3QJ Vezi suprai „viaţa îngerilor1*,
303 Literal: „mai dumnezeiască* (n, trad.)'
304 După obiceiul iudaic» cei care mâncau paştile trebuiau să fie în număr de cel 

puţin zece. In altă ediţie la textului grecesc!» apare varianta .doisprezece", care pare a fi 
cea corectă,

305 Literal; „cârmuitor al purtării de bună cuviinţă a vieţii" (n. trad.).
306 Literal: „a întregii [lui] purtări aşezate”. Epitetul ledopioc; păstrează ceva, din 

înţelesul originar al etimonului său* kocjuqc (origuiar -  „ordine, bună întocmire, 
frumuseţe, podoabă” şi abia mai târziu „lume”), însemnând, în contextul de faţă, „bine 
întocmit, bine aşezat’* (n. trad.).
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ti^fkea-’oamemior;I ceea ce este mai vechi este aducător de mai 
multă cinstire. Acesta să aibă o putere aşa de mare, iar fraţii să i 
se supună de bunăvoie, numai în ascultare şi în smerenie, încât 
nimeni din adunare să nu poată să se-Împotrivească* voinţei ltii 
atunci când hotărăşte ceva din cele care ajută la dreapta cum-> 
pătare şi la buna chivernisire a vieţii.1 Dar, după cum spun§ 
Apostolul să nu se împotrivească [cineva] stăpânirilor rânduite 
de Dumnezeu (căci cei care se'împotrivesc rânduielii] lui Dutt§ 
nezeu vor fi osândiţi)307, tot aşa şi aici se cuvine ca ceilalţi fraţi să 
fie încredinţaţi că întâistătătorului i-a fost dată o asemenea! pui 
tere -  dar nu la întâmplare, ci după voia lui Dum neza&p aşa 
încât propăşirea după [voia lui] Dumnezeu; să: nu fie împiedicat J 
[de nimic], acela povăţuind tot ceea ce este de folos pentru suflet 
şi trebuincios, iar aceştia primind cu supunere sfaturile cele buneii 

Aşadar, de vreme ce se cuvine ca obştea [fraţilor]) să fie^ascffl 
tătoare şi supusă în orice chip stareţului, trebuie, înainte §1 
toate, ca povăţuitorul acestui fel de a vieţui să fie ales înLaşa *|el 
încât viaţa lui să fie pildă a tot binele pentru cefecam, sţ||i cii 
privirea ţintă spre el, iar el, aşa cum zice Apostolul, să ,fie cu™  
pătat, înţelept, cu bune purtări şi destoinic a-i învăţat pe alţiitll 
Eu cred că astfel trebuie cercetată viaţa lui, nu numai dacăfâeşi§ 
înaintat în vârstă -  căci se poate ca şi în părul cărunt şi înrpiiâe|j 
zbârcită [omul] să fie tânăr309 după caracter ci mai cu seaml 
dacă felul de a fi şi caracterul l-au încărunţit prin buna lui puri 
tare, aşa încât tot ceea ce spune sau face acesta să fie lege?|§ 
pravilă pentru obşte. Cei care duc o astfel de viaţă se cade-sJjSS 
cu luare-aminte şi în privinţa mâncării, aşa cum poVăţuieşf|| 
Apostolul, ca, lucrând cu dreaptă cumpătare cu mâinile, să mă-| 
nânce propria lor pâine310. Iar lucrul se cuvine să sfie;înSptuit lnj

şw ffi Cf. Romani 13,1-2.
308 Seria de epitete se subordonează, gramatical, substantivului „viaţăv, dar, întru*: 

icât semantismul acestei serii de calificative se raportează în mod evident la „stareţ", aro 
preferat !n traducere transferul morfosintactic către acesta din urmă (n, trad ).

* W, Ju acest context, verbul veuftzpiCjia are un sens aparte; fiindcă̂  încă diji 
.perip^dâ clasică, acelaşi verb înseamnă „a inova, a aduce ceva nou" şau phiar „a unelti 
ceva împotriva stăpânirii, a înfăptui o răscoală” {cf. sensul sintagmei din limba latină 
jfmvide res). ‘Sensul pe care îl are aici vzunzpîfya poate fi apropiat de ceea ce dicţionarul 
Iţii*" Sopliocles* * î̂nregistrează în dreptul substantivului derivat vgu)T€pi0M<& 
„youthfulness”, întâlnit şi în Testamentul celor 12 Patriarhi {n. trad.).

Î0 I*\JC£, 2, Teşaloniceni 3,12.
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preajma unui bătrân cunoscut pentru sfinţenia sa, care va împărţi 
lucrurile mâinilor lor după nevoile pe care situaţia le cere, aşa 
în c â t  Şi porunca dată -  de a ne agonisi hrana cu sudoare şi cu 
trudă3:11  ̂ să fie dusă la îndeplinire şi buna chivernisire să rămână 
desăvârşită3*2 şi neştirbită, ca să nu aibă aceştia nevoie să dea de 
ştire ţuturor despre lipsurile vieţii [lor].

Iar cel mai bun hotar şi canon al înfrânării acesta să fie: să nu 
căutăm, nici la dezmierdări, nici la caznele trupului313, d  să ne 
ferim de lipsa de măsură în amândouă, pentru ca [trupul nostru] 
nici să . nu se tulbure de prea multe pofte, nici, bolnăvidos fiind, 
să nu ajunga neputincios pentru îndeplinirea poruncilor. Căd su
fletul eşte^yătămat deopotrivă din amândouă [părţile]314: şi când 
trupul este nesupus, avântându-se315 spre pofte ndalocul lor, sub 
pretextul* bunei dispoziţii, şi atund când, slăbit, şi moleşit, şi 
nemişcat^ este cuprins, de dureri. Căd, într-o astfel de stare a 
trupului, sufletul nu şe îndeamnă să privească slobod către cde 
de sus£ci fară sa vrea este preocupat de simţirea durerii şi, umilit, 
se pleacă* sub caznele,trupului.

4. Aşadar, folosirea [lucrurilor] să fie pe potriva nevoii, iar 
vinul să nu fie de dispreţuit, dacă se ia spre vindecare316, dar nid 
să; nu fie râvnit fară nevoie; la fel şi toate celelalte [lucruri], de 
asemenea, să slujească nevoilor, şi nu dorinţelor cdor care se 
nevoiesc în ascezăj Vremea de rugăciune să fie întreaga viaţă, dar 
mai cu seama, fiindcă este nevoie ca încordarea din timpul psal
modiei şi al îngenuncherii să se odihnească la oarece răstimpuri, 
trebuie să urmăm ceasurile rânduite de către sfinţi spre rugă
ciune.] Căci zice marele David că Ja  miezul nopţii m-am sculat, 
ca să Ţe laud pentru judecăţile dreptăţii Tale”317, pe care ştim că l-au 
urmat şi Pavel şi Sila, lăudându-L pe Dumnezeu în temniţă, la

3W Cf, Facere 3, 19»
PI Literal; „impecabilă* (n. trad.).
3'3 KaKQTrdQsicx (literali „reaua pătimire*) se referă la supunerea trupului la un 

regim de viaţă aspră (n. trad*)..
314 Literal; „Vătămarea i se adaugă sufletului deopotrivă din amândouă [părţile]*

(n. trad.),
315 Literal; „sărind pârleazul” (n. trad.).
316 în capitolul al XlX-lea al Regulilor mari, se face referire la folosirea vinului de 

către cei care sufereau de stomac.
317 Psalmul u8,6a.
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miezul nopţii^  La fel spune acelaşi proroc: „Seara şi dimineaţa 
şi la amiază”3!^ Dar şiPogorârea Sfanţului Duh sse întâmplă în 
ceasul al treilea» după cum am învăţat din Faptele [Apostolilor], 
când, fiindcă fariseii îi batjocoreau pe ucenici pentru vorbirea lor 
în limbi felurite320, Petru a spus că cei care grăiesc acestdfhu 
sunt beţi; căci este ceasul al treilea321. Iar ceasul al nouălea ne 
aminteşte de pătimirea Stăpânului, care s-a săvârşit *pentru viaţa 
noastră. Dar, fiindcă spune David că „de şapte ori în- zi Te-am 
lăudat pentru judecăţile dreptăţii Tale”322, iar i-aki^ufii^răn^ 
duite pentru rugăciune nu împlinesc numărul de şapte al rugă
ciunilor, trebuie să împărţim în două rugăciunea amiezii: o pârfe 
înainte de luarea mesei, iar cealaltă după masă, ca* să pmtetfÎFşi 
noi să-L lăudăm pe Dumnezeu» după râhduialăf!*,,d̂ fşapt |̂6fî:^m 
zi”, în tot răstimpul zilei.

Intrările în mănăstiri să fie închise pentruJ femei3; iarjbărbăţii 
să nu intre toţi, ci doar aceia care au primit înctedinţalfe de la 
stareţ să intre. Căci adesea nesimţirea celui'căre* intfă^[îri niP 
năstire] este urmată în inimi de cuvinte nep^fivite^şi d^p(> 
vestiri nefolositoare şi, de la nişte cuvinte zadarnicei ajuiîgMiute 
la cugetări zadarnice şi nefolositoare. ‘ De':"ăceeâ^,s *  
obşte ca numai stareţul să fie întrebat şi să răspundă [la icele în
trebări] pentru care se cade să se işte vreuncuvânt^ du^aftrlS 
buinţă, iar ceilalţi să nu le răspundă celor/care spOrovăiescSn 
pălăvrăgeli fară rost, ca să nu fie târâţi şi ei înspre vorbăria' nelu| 
crătoare.

5. Toţi să aibă o singură cămară de obşte şi nimic:"să nu fie 
numit „al meu”: nici haină, nici încălţăminte, nici vreun alt lucru 
de neapărată trebuinţă pentru trup, ci folosirea [acestor lucruffl 
să se facă din încuviinţarea stareţului, ca fiecare sa se foloseasczi 
[de ce are nevoie] din bunurile obşteşti, după porunca stareţului. 
Iar legea iubirii nu îngăduie prietenii şi tovărăşii aparte în această 
împreună-vieţuire. Căci, fară doar şi poate, simpatiile care se 
nasc în sânul unui grup vatămă în multe privinţe armonia

1  ̂Cf. Fapte 16,25.
,2*? Psalmul 54,18.

l̂iLiteral: „pentru lucrarea împestriţată a limbilor’' (n. trad.). 
ţ^ f̂^apte 2,15.
322 Psalmul 118,164.
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obştească? Acum se cuvine ca toţi să se privească între ei cu 
aceeaşi măsură a bunăvoinţei323 şi să păstreze o singură măsură a 
iubirii pentru întreaga obşte. Iar dacă va fi găsit cineva că se 
poarta cu mai multă dragoste faţă de vreun frate călugăr, sau faţă 
de vreo rudă, sau faţă de altcineva, din te miri ce motiv, [acela] să 
fie pedepsit32̂ , ca unul care vatămă obştea. Căci prisosul în ară
tarea bunăvoinţei faţă de o anumită persoană poartă o mare vină: 
[aceea] a lipsirii celorlalţi.

Iar pedeapsa celui găsit vinovat de vreo greşeală să fie pe 
măsura vinii: fie.să fie oprit de la a sta împreună [cu fraţii] la 
psalmodie*, fie să nu fie primit în comuniunea rugăciunii, fie să fie 
alungat’de la mesele de obşte325,* cu acestea, dar şi potrivit cu mă
rimea greşelii, cel însărcinat să se îngrijească de buna rânduială 
obşteasbă yâ hotărî pedeapsa pentru cel care a păcătuit. Slujirea 
în obşţe săşse“facă, la răstimpuri, câte doi [fraţi], pe rând, înde
plinind toate; treburile cerute de împrejurări, pentru ca şi răsplata 
smereniei să: fie obştească^şi nimeni să nu poată să-i întreacă pe 
fraţii din mănâsnrefîn bine, şi toţi deopotrivă să aibă parte de 
aceeaşi odihna., |Câci, dacă munceşti326 cu rândul şi te odihneşti 
cu rândul, osteneala trece pe nesimţite pentru cei care trudesc. 
Stareţul 'obştii are. şi putereasă-i trimită cu treburi în afară327 pe 
cei pe care-i socoate elJde cuviinţă şi să Ie poruncească celor 
cărora1 va voitei sa aibă grijă de mănăstire, dar şi să rămână 
înăuntru. Căci adesea, în trupurile tinere, chiar şi atunci când 
există^o râvnă aprinsa'pentru osteneala ce vine din înfrânare, 
înfloreşte oarecum' strălucirea vârstei şi se naşte o pornire spre 
patimă în sufletele celor din preajmă. Aşadar, dacă cineva se 
simte tânăr*vdupă floarea trupului, să-şi ascundă această bună 
dispoziţie până când înfăţişarea?*8 îi ajunge la starea cuvenită.

313 Literal, în acest context, Siafteaiţ înseamnă „dispoziţie de a sări în ajutorul 
cuiva”. Pentru cursivitatea frazei» am preluat soluţia lexicală la care a recurs Iorgu D. 
Ivan (n* trad,). T; ^

324 Sensul iniţial al verbului oŵ povî w* este de »a înţelepţi pe cineva”  ̂ de la 
adjectivul aw<ţ>pwv - „înţelept*. Alunecarea de sens a acestui verb este similară cu 
schimbarea semantică mai recentă a verbului românesc „a pedepsi*, care provine dintr-
0 formă flexionară neogrecească a verbului TrctiScdui -  «a educa" (n. trad.).

3,5 Literal: „să fie alungat de Ia participarea la hrana obştească" (n. trad.). I 
3î6 Literali «te osteneşti* oboseşti (n< trad.). * n fe ;
3*7 Literal: „să-i trimită în călătorii trebuincioase în afara [mănăstirii] (n. trad,). 

(jjguY^gvov „ceea ce se vede, ceea ce se arată , m contextul de faţă fiind 
vorba de „felul cum arată cineva" (n. trad.).



560 SFÂNTUL VASILE CELMa^

k Să nu fie la aceştia329 nichin semn de mânie, saiil de ran
chiună/sau de invidie,’sail de vrajbă, nici vreun gest lati vreo 
mişcare; nici vorbă, nici împotrivire a ochilor sau înfăţişare a 
feţei, nici orice altceva l-ar face pe cel împreuriă-vieţuitol să se 
pornească cu mânie. Iar dacă se va întâmpla ca cineva sa dadă 
într-unul din aceste [păcate]," faptul ca va fi pătimi^vriunine
ajuns înainte nu este destul pentru îndreptăţirea greşelii în care 
se află. Căci răul, în orice vreme ar îndrăzni* [cm£^Vş^-l "îhîip- 
tuiască, tot rău este.

Jurământul de orice fel să fie scos afară, din tabăra călugă
rilor33*5, iar înclinarea capului şi încuviinţarea' c^ ’glaş^ sa& e 
socotită în loc de jurământ şi pentru cel care vorbeşi^'şi pentru 
cel care ascultă. Iar dacă cineva nu se încrede în simpla âdeveri|j| 
îşi osândeşte propria lui conştiinţă, ca unul care ri-a; izbutit :să fie  

nemincinos în cuvânt, şi, de aceea,>să fie aşerzatMe cătr^staremn 
rândul celor care au greşit şi*?să 5fie^pedepsit Cu pedeapsă 
vindecătoare.

După ce trece ziua şi tot lucrul ajunge' la^fâi^it -  şi ciel trR  
pese şi cel duhovnicesc -, se cuvine ca, înainte Ide odihfm^fiecăjgl 
să-şi cerceteze conştiinţa în inimâ'sa.'Iar daca a săvârşit ceVâice 
nu trebuie, fie cu gândul la cele oprit^fie cii^vreun.j^vânţnecS 
venit, fie cu lenevirea la rugăciune, fie cu starea jde^hepăş^g l^  ̂
psalmodie, fie cu dorirea după viaţa lumească, să nu ascuiiM 
păcatul, ci să-l destăinuiască obştii, . ca patima celui care,s-a:ffn| 
tâmplat să cadă într-un asemenea rău să fie vindecată prin rugai 
ciunea obştească332.

^  Adică la călugări (n. trad.).
0̂ ’̂ Literal: d̂in tabăra celor care se nevoiesc prin asceză, a' celor' fqafe pr?ctic| 

^scezâ^(n. trad.).
;5 ^ t,̂ Ştarea de nepăsare" este una din posibilele traducejr| ale termenului grecesc 

'lâKnSţaXâcea stare de trândăvie, nepăsare, lipsă de chef, moleşeajă, melancolff/,tristeţi 
saii împietrirea inimii), redată, de asemenea, prin împrumutul neologic „acedie”, 
Totuşif|în textul de faţă, termenul folosit este Uî) hapax hgonwnonti
d̂erî at al Verbuliii *dtKr|6ida) („a fi trândav/nepăsător/melancolic etc,”), având acelaşi 

tînţeJeŝ eaiŞidKTiSia (n. trad.)j |
tiW iV ezi Regulile mari, XXVI, XLIV şi XLVI; Regulile miciI CX, CCXXJX şi 

CCLXXXVIII.
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VI
A l treilea cuvânt ascetic

1*, Viaţa ascetică are un singur scop: mântuirea sufletului; şi 
spre îndeplinirea acestui ţel trebuie să lucreze împreună toate 
câte sunt pomeneşte] cu putinţă, pentru ca astfel porunca lui 
Dumnezeu^sa fie pazita cu frică. Căci aceste porunci ale lui 
Dumnezeu nu ţintesc spre nimic altceva, decât spre mântuirea 
celui care li şe^supune. Deci, după cum cei care intră să focă baie 
se dezbracă de orice îmbrăcăminte, tot aşa trebuie ca cei care se 
îndreaptă către, viaţa ascetică, dezbrăcaţi de tot veşmântul lu
mesc3̂ ,. ŝă-şi petreacă yiaţa în bună chibzuială334. Aşadar, lucrul 
care trebuie , âcu^ întâi şi de care creştinul trebuie să se îngri
jească mai cu seamă jeste să se dezbrace de patimile răutăţii, cele 
amestecate şi de mulţe/eluri, prin care se întinează sufletul; în al 
doilea rând, cel care ţinteşte spre vieţuirea înaltă trebuie să fie în 
stare să se despartă de averile lui, fiindcă neliniştea şi grija335 
pentru bunuriie materiale aduc în suflet mult zbucium.

Aşadar, când mai mulţi [oameni] care ţintesc spre acelaşi 
scop al mântuirii au primit să vieţuiască laolaltă, trebuie să fie 
îndeplinită, întâi de toâţe, această [cerinţă]: să fie o singură inimă 
în toţi, o singură voinţă, o singură dorinţă şi, după cum rân
duieşte Apostolul,} toată ̂ obştea mănăstirii să fie un singur trup, 
alcătuit din mădulare diferite3?6. Aceasta nu poate fi înfăptuită 
altcumva decât dacă este îndeplinita următoarea [condiţie]: să nu 
fie numit vreun lucru „al cuiva”, după o anumită împărţeală, nid 
haină, nici vas, nici vreun alt lucru dintre cele ce sunt de trebu
inţă pentru viaţa obşteasca^ ca fiecare dintre acestea să fie pentru 
nevoile (comune], şi nu al celui care le-a dobândit [odinioară]. Şi, 
după cum o haină mică nu se potriveşte unui trup mai mare şi

333 Literal: „dezbrăcaţi de toată materia lumească* (n. trad.).
334 Literal; „să se facă părtaşi vieţii conforme cu filosofia* Este singurul loc din 

Scrierile ascetice unde întâlnim termenul <̂ iXoao<j)ia (n. trad.).
335 Prin aceste cuvinte am redat doi termeni din limba greacă aflaţi într-o cvasi- 

sinonimitate: <|>pqvt(<; şi ĂmiilAsiot. Totuşi, în timp ce semantica primului termen se 
leagă de preocupările (excesive) ale minţii, cel de-al doilea se referă mai degrabă la 
concretul preocupărilor (n. trad.).

33 Cf. j Corinteni 12,12.
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niciunui trup mai mic o haină mai mare, ci cea care li se po
triveşte fiecăruia, aceea este şi folositoare şi- potrivită, la fel este şi 
cu toate celelalte: paţul, aşternuturile, haina călduroasă] încălţă
mintea se cuvine să fie ale celui cate are hevoie de ele, nu ale 
celui care le-â dobândit. Căci, «işa cum nu cel sănăto^ci? cel sufe
rind se foloseşte de leacuri, tot astfel, de acele lucruri născoîlte 
pentru confort nu se foloseşte Cel care tirăieşfe în de'zmiierdanf ci 
acela care are nevoie de confort.

S .  Dar, fiindcă obiceiurile oamenilor suritairerite ş i t b ţ î  
gândesc ia fel despre cele folositoare,‘ ca să mise^ işte ne
orânduială, fiindcă fiecare ar vieţui după propria luryoiej s'e 
cuvine ca cel care a dat dovadă că Se deosebeşte de ceilalţi priB 
înţelepciune, statornicie şi viaţă desăvârşită, acela să fie pus sa-i 
călăuzească pe ceilalţi, pentru ca ceea ce 'se află in  el să ajungă 
bunul obştesc al tuturor celor care îl urmează*. Căcî  ;după cîiim 
dacă mai mulţi pictori zugrăvesc linia unurSingur cfilp, toare 
icoanele se vor asemăna unele cu altele''dat6rilâ! asemănării lor cu 
unul singur, aşa e şi cu multele obiceiuri: dâcăfar călită să urm^ll 
un singur model, linia cea bună a vieţii va'^tr^up tutur&rfde^ 
potrivă. Aşadar, dacă este ales unul singur; "Vor cOnt^ni toâ® 
voile proprii şi toţi cei de sub el se vor modela după ceeacese 
află dinaintea lor, ascultând de porunca Âpbstoluiuiî •' l^ e  
niceşte ca tot sufletul să se supună " stăpânirilor ; de deasSptapî 
[spune] că cei care li se împotrivescîşi vor lua"osânBk3̂ r •

Dar adevărata şi deplina ascultare a supuşilor faţă de cel car&J 
călăuzeşte în aceasta se arată: nu numai că se ţin dep&t^B^ceîe 
necuviincioase, după sfatul stareţului, ci şi Că nici pe cefe [vreai 
nice] de laudă nu le săvârşesc fară ştirea aceluiâ. Caci Cumpătară 
şi toată osteneala trupească sunt de folos cu ceva/1 Dar, dacă 
cineva ar face ceea ce-i place, urmând propriile1 lui porniri  ̂ şi’iul 
se supune sfaturilor stareţului, păcatul [lui] va fi mai mare decât 
fapta săvârşită. „Căci cel care se împotriveşte stăpânirii se împo
triveşte rânduielii lui Dumnezeu”3?,8, iar răsplata ascultării este 
mai mare decât săvârşirea înfrânării.

337 Romani 13,1-2.
338 Romani 13,2.
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Astfel, trebuie ca dragostea unora către alţii să fie obştească 
şi egală, aşa cum, după fire, omul are [aceeaşi grijă] pentru fie
care dintre mădularele sale, dorindu-şi, de asemenea, sănătate 
pentru întregul trup, fiindcă şi suferinţa fiecărui mădular pro
voacă egală neplăcere trupului. Deci, aşa cum în noi înşine du
rerea fiecăruia dintre mădularele bolnave cuprinde în aceeaşi 
măsură întreg trupul, şi totuşi unele mădulare simt med de preţ 
decât altele .'S căci nu avem o [suferinţă] egală la ochi ca şi la de
getul de la picior, chiar dacă durerea este aceeaşi la fel se 
cuvine ca fiecărei să arate bunăvoinţă egală şi dragoste339 egală 
faţă de toţi cei care vieţuiesc în obşte, dar să li se dea mai multă 
cinstire, pe drept cuvânt, celor mai vrednici. Şi, fiindcă avem da
toria negreşit! să ne iubim unii pe alţii cu aceeaşi măsură340, este o 
nedreptate ca în vieţuirea de obşte să se găsească grupuri-grupuri 
şi să se ia masa aparte. Căd cel care îl iubeşte pe imul mai mult 
decât pe ceilalţi se face vinovat de faptul că nu are pentru ceilalţi 
dragdsteldesa^ârşiţă^. Ţot aşa, trebuie ded ca şi cearta necuviin
cioasă şi prieteniile; aparte să fie îndepărtate din obşte. Căd din 
ceartă ia naştereîauşmănia, iar din prieteniile şi tovărăşiile aparte 
se nasc bănuielir şi; invidii. Căd pretutindeni lipsa egalităţii este 
pentru cei mai mici început şi prilej de invidie şi de duşmănie. 
De aceea  ̂am şi luat poruncă de la Domnul să imitam bunătatea 
Celui Care face soarele să răsară deopotrivă peste cei drepţi şi 
peste Cei n ed rep ţii^ !

Aşadar, după cum Dumnezeu le dă tuturor obştească împăr
tăşire ide lumină, la fel şi cei care-I urmează lui Dumnezeu să 
reverse asupra tuturor raza iubirii [lor]y în chip obştesc şi cu 
aceeaşi dăruire,. Căci» acolo unde lipseşte iubirea, negreşit 
pătrunde în locul ei ura. Iar dacă „Dumnezeu este iubire”342, după 
cum zice Ioan, fară nicio îndoială că ura este diavolul. Aşadar, 
după cum cel care are dragostea îl are pe Dumnezeu, astfel şi cel 
care are ura îl hrăneşte în el pe diavolul. De aceea, se cade ca

339 Literal: „din partea fiecăruia să existe aceeaşi dispoziţie de împreună-pătimire 
Şi aceeaşi legătură de dragoste'* (ti. trad.).

340 Literal: Ucu aceeaşi m ăsură a  dispoziţiei [de a  iubii" tm  trad.).
341 Cf, M atei 5 ,4 5 .

1 Ioan 4 ,16 .
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dragostea să fie egală şi aceeaşi pentru toţi de către toţi] dar fie
căruia să i se arate cinstire după cuviinţă. La cei care s-au înrudit 
unii cu alţii în felul acesta343, rudelor după trup să nu li se arate 
nicidecum mai multă dragoste344, şi nici chiar de ar fi fratele 
cuiva după trup, sau fiul, sau fiica, legătura34? sângelui să nii arate 
mai multă prietenie faţă de rudeniile lui decât faţă de ceilalţi. 
Căci cel care în acestea slujeşte firii Se face' vinovat de faptul că 
încă nu s-a lepădat cu desăvârşire de fire, ci este stăpâiîjt în 
continuare de trup. Iar vorbirea fară rost şi uşurătatea necuvbmtă 
[care se naşte] stând la vorbă unii cu alţii să nu aibă loc34!.;Dar, 
dacă este ceva folositor spre zidirea sufletelor, numai aceastlree 
cuvine să se vorbească, iar aceste lucruri folositoarei să fiei spuse 
în bună rânduială, la vremea cuvenită, deicătre? acele p erso iR  
cărora le-a fost îngăduit să vorbească. Iar dacă ar: fi» vorbafie 
vreunul dintre cei de mai jos, să aştepte îndemnul celui mâi 
mare. Şuşotirile, şoaptele la ureche şi semnele j faciit<e din cap, 
toate acestea să fie îndepărtater [din obşte], fiindcă şuşotirileşdaii 
bănuiala de bârfa347, iar semnele făcute din cap îi pot arăta fra
telui că unelteşti pe ascuns ̂ împotriva lui]. Iar lucrurileâde felul 
acesta sunt început al urii şi al bănuielii:; Şi;când .este rievpi^ ca 
cineva să le vorbească altora, măsura vocii să se facă după trebui 
inţă, aşa încât celui care se află în apropiere să i se vorbească™  
glas mai domol, iar cel care se află mai departe să fie stngM iii 
glas mai puternic. în obşte să nu se întâmple ca cel care dă vreufS 
îndemn sau porunceşte vreun lucru să strige cu glas puternicei 
năprasnic, fiind un lucru necuvenit. Plecarea din mănăstire3̂ , în 
afara ieşirilor rânduite şi necesare, nu este [îngăduită].

Şi, fiindcă obştile nu sunt numai de bărbaţi, ci şi de maici£|jl 
toate cele câte s-au spus vor fi comune şi acestora, şi âceloraW n 
lucru trebuie însă ştiut: anume că viaţa în obştile de maici cere;o

343 Adică în viaţa duhovnicească, la mănăstire (n, trad.), ,
344 Literal: „înrudirea trupească să nu aibă nimic mai mult din cele ale dragostei" 

(n. trad.).
nj^iiteral: „comuniunea” *(n. trad.).

546 Literal: „să fie interzisă" (n. trad.).
^ f 47 Literal: „de yorbire împotriva cuiva'' (n. trad.),

^  în text este folosit termenul doKrjTepiov, adică „schit** sau „sihăstrie**,
349 Literal: „de fecioare” (n. trad,),
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mai mare şi mai multă bună cuviinţă, lipsire de avere, [păstrare] 
a liniştii, săvârşire a ascultării şi a iubirii frăţeşti, bună rânduială 
în privinţa plecărilor [din mănăstire], înfrânare la vorbă, prie
tenie a uneia faţă de cealaltă şi să nu facă grupuri-grupuleţe. 
C ăci, în toate acestea, viaţa maicilor trebuie să se înfăptuiască cu 
m ai multă râvnă, u

Cea căreia i s-a încredinţat buna rânduială să nu ceară de la 
surori să se facă plăcute şi nici să nu se străduiască să li se facă 
plăcută acelora prin îndeplinirea dorinţelor, ci întotdeauna să fie 
înconjurată de preţuire, teamă şi respect. Căd trebuie să ştie că 
ea va da socoteală în faţa lui Dumnezeu pentru păcatele obştii350. 
Şi; nidunaHdmttfe^'cefe' diti obşte să nu ceară ceea ce este plăcut 
din part§a^sţare|ei, ci ceea ce este folositor şi de trebuinţă; şi nid 
să nu comentezeun legătură cu poruncile primite -  căd un obicei 
de felul acesta  ̂pregăteşte şi aduce după sine anarhia d , după 
cum prirtun| poruncile, Domnului fară să le cercetăm, ştiind că 
„toata;Scriptura'estŞîde Dumnezeu insuflată şi spre folos”351, aşa 
şi obştea surorilor să primească poruncile stareţei fară să le 
judece, urmând^ sfatuBle^ei cu toată silinţa, nu cu părere de rău 
sau de nevoie^, pentru ca ascultarea să poată să Ie fie răsplătită. 
Dar să primeascămuinumai acele învăţături date spre buna rân
duială, ci, /chia  ̂ dacă învăţătoarea le-ar opri să postească, sau 
le-ar îndemna să mănânce Jir ană întăritoare®, sau orice altceva 
le-ar povăţui să facă, spre uşurarea din osteneli, dacă nevoia o 
cere, pe^toaţe deopotrivă să le săvârşească, încredinţate fiind că 
ceea ce . spune ea este lege. Iar dacă nevoia cere sa aibă loc vreo 
discuţie în legătură cu ceva din cele de trebuinţă, fie cu vreun 
bărbat, fie cu cel care are grijă [de treburile gospodăreşti ale mă
năstirii], fie cu vreun altul care ar putea să fie de folos cu ceva 
pentru lucrul căutat, se cuvine ca stareţa să ia cuvântul, fiind de 
faţă împreună cu ea şî una sau două maici354, pentru care, da

350 Literal: „pentru cele săvârşit© în obşte pe de-alături de ceea ce trebuie* (n. trad.).
3512 Timotei 3,16. - ... ........" ........1 I
35î Adică nu cu sentimentul că sunt constrânse să îndeplinească acea poruncă (n. trad.).
353 în original este folosit termenul urrdAn îC. care implică şi nuanţa de 

schimbare", de „trecere1* de la un tip de hrană la altul (n. trad.).
354 Am preferat traducerea termenului dSeÂ(|>rţ (în original: piâţ n deurepoţ tmv

dSe\<|>uîv) prin „maicT, şi nu prin „surori", pentru a respecta nuanţa dată de precizările
contextului (n. trad.).
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torită vieţii [curate] şi vârstei [înaintate]^ este neprimejdios să 
ybrbească cu vreun [bărbat] faţă către faţă.-p Iar dacă vreuna 
[dintre .maici] s-a gândit la ceva folositor pentru ea însăşi,%ă lase 
aceasta în seama .stareţei şi ceea ce e de vorbit prin aceşa sa se 
vorbească.

f v i i ^
Cuvânt despre asceză ",

Cum trebuie să se pregătească m dnanula

1. Monahul trebuie, înainte de toate,; să. aibă o viaţă lipsită de 
cele materiale, singurătate a trupului, cumpătarea înfăţişării 
glas potrivit şi cuvânt cu bună măsură, să nu facăi tărăboi pentru 
hrană şi băutură355 şi să mănânce în linişte; în faţ^ celpr mai 
vârstnici să tacă, iar pe cei mai înţelepţi să-i; asculte;.Jaţaide cei 
deopotrivă cu el să aibă dragoste,* iar pe ̂ cekmai/mi^s^pdva- 
ţuiască cu dragoste; de cei pătimaşi şi trupeşti|ş| nea^ţ|^p|raţi^ 
să se îndepărteze; să gândească mai mult, dar să vorbească|puţin5 
să nu fie îndrăzneţ în cuvânt şi nici să nu-i prisosească^orbirea; 
să nu aibă pornire spre râs, să aibă o înfăţişare'sfioasâ^privirlba^ 
şi-o aţintească în jos, dar sufletul în sus; să nu se împ<ftriveăşca 
cu vorbe de împotrivire, să fie supus; să lucreze cu mâinîle şi să-şi 
amintească întotdeauna de sfârşit, să se bucure întm fiădfej|e, în 
suferinţă să fie răbdător, să se roage neîncetat357, să mulţumeasca 
pentru orice lucru, să fie smerit faţă de toţi, sa urasca trufia, şaţe 
înfrânat şi să-şi păzească inima de cugetările viclene, sărşi adufte 
comoară în cer358 prin [păzirea] poruncilor; să se judece pe sugl 
pentru cugetările şi pentru faptele de fiecare zi, să nu se am l^ 
tece în treburi lumeşti şi în vorbirea de prisos; să nu pună, mult 
preţ359 pe viaţa celor trândavi, ci să râvnească la viaţa Sfinţilor 
Părinţi; să se bucure împreună cu cei care săvârşesc virtutea360 |i

Literal: „hrană şi băutură fără zarvă'' (n. trad,).
35̂  Propriu-zis, e vorba de cei care ard de nerăbdare să se amestece în multe (n. trad). 
I*7 Cf. Romani 12,12,
$5&iC&Matei6,20.
^  Literal: „să nu-şi dea prea multă silinţă [să imite]" (n. trad.).
360 Cu cei care săvârşesc fapte virtuoase (n. trad.).
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să nu-i invidieze; să pătimească împreună cu cei care pătimesc şi 
să plângă împreună cu ei, să-i jeluiască tare, dar nicidecum să nu-i 
judece; să nu-1 ocărască pe cel care se întoarce de la păcat şi 
nicicând?să nu se îndreptăţească pe sine361; înainte de toate, să 
mărturiseaScă| ini faţa lui Dumnezeu şi a oamenilor că este pă
cătos; să-i povăţuiască pe cei lipsiţi de rânduială, să-i încurajeze 
pe cei slabi de inimă, să-i slujească pe cei bolnavi362, să spele pi
cioarele  ̂sfinţilor36?, să se îngrijească de [legea] ospeţiei şi a iubirii 
de fraţi;tsă petreacă în bună pace cu cei de o credinţă cu el, pe cel 
căzut ân erezie rsă-1 întoarcă Înapoi [la credinţă], să citească căr
ţile canonice,>dar de cele apocrife nicidecum să nu se atingă, să 
nu poarte discuţii despre Tatăl, Fiul şi SfantuLDuh, ci să simtă în 
cuget şi să mărturisească-cu îndrăzneală Treimea Cea nezidită şi 
deofiinţă/î iar celor .care întreabă să le spună că trebuie să fim 
botezaţiu[îritmimeleî Treimii], aşa cum am primit din străbuni364, 
să credem în Ea, aşa cum ani fost botezaţi, şi să O preamărim, aşa 
cum am fostîncredinţaţi?6? ^

Să se îndeletnicească cu fapte şi cu vorbe frumoase, să nu se 
jure delocy să mi dea bani cu dobândă366 şi nici grâu, sau vin, sau 
ulei cu adaos3%  să rse; ţină departe de desfrâu368, de beţie [şi] de 
grijile vieţii? să hu vorbească.cu videnie şi nicidecum să nu spună 
[vorbe rele] împotriva cuiva; să nu defăimeze şi nicidecum să nu 
asculte'cu plăcere vorbe de defăimare; să nu dea crezare grabnic

361 Este posibil ca textul să fi suferit o modificase de-a lungul copierilor succesive 
ale manuscriselor, în sensul adăugării unui e tyiAov m faţa pronumelui outov, aşa încât 
textul original să fi fost prj5£Ttoi£ Sikovouv outov, şi nu piţSenoTe Sucaioov coutov, aşa 
cum ni s-a transmis. Astfel, sensul acestei secvenţe de text ar fi putut să fie: „dar 
nicicând să nu-i justifice păcatul"» ceea ce ar consuna cu fraza precedentă. Totuşi o 
astfel de interpretare a textului nu poate fi pusă în valoare decât dacă este susţinută şi 
de rezultatele unei cercetări de critică textuală (nu trad.).

361 Cf, i Tesalonkeni 5,14.
3 „Sfinţi" cu sensul de „creştini* (n. trad,),
364 Aşa cum ni s-a transmis prin Tradiţie (n. trad.).
365 Mărturisirea de credinţă de la Botez este formularea pe scurt a credinţei şi 

temelia preaslăvirii lui Dumnezeu»
366 ££ Psalmul 14,4-5,
3̂7 Cu pretenţia de i se restitui, mai mult decât a dat (n. trad.),
368 La origine, KpaiTtdAn înseamnă „beţie", dar mai apoi, prin generalizare, ajunge 

să însemne „desfrâu”. Preferăm traducerea prin „desfrâu" şi pentru că, în secvenţa ime
diat următoare, avem termenul -  „beţie" (n. trad.).
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(celor ce se spun] împotriva cuiva, să nu asuprească'la mânie, să 
nu se lase stăpânit de tristeţe369, să nu se mânie în zadar «împo
triva aproapelui, să nu ţină mânie împotriva cuiva/ să nu răsplă
tească răul cu rău; mai degrabă să se lase ocărât decât să vocă- 
râscă, să fie lovit decât să lovească, rsă fie nedreptăţit ; decât să 
nedreptăţească, să fie păgubit decât să păgubească^

2. Dar, înainte de toate, monahul trebuie să se înfrâhezeSe la 
întâlnirea cu femei şi de la băutură370, fiindcă„viniilşi femeile ;îi 
vor îndepărta pe cei înţelepţi”371; şi,8‘atunci când, după puteri1, 
îndeplineşte poruncile Domnului, să nui se poarte cu nepăss^Bd 
să primească de la El răsplata şi lauda şi să dorească dobândir^â 
vieţii veşnice, iar spusa lui David să o aibă'întotdeauna >îrigfaţa 
ochilor şi să zică: „Văzut-am mai înainte pe DomnUl îriailitea 
mea pururi, că de-a dreapta mea este, ca să nu mă clatinlMi Şr|Ea 
fiu, să-L iubească pe Dumnezeu din toată inima şi tăriă şi cugetul 
şi puterea, iar ca rob, să-L cinstească cu evlavie» şiisăse teamă le  
El, să I se supună şi, cu frică şi &  cutremur,"să hicrezejli nîâri|J 
tuirea sa373; să fie fierbinte cu duhul374.,, să fie în veşm ân tau  
armătura Sfântului Duh375 şi să alerge, dar nu fară ţintă;şhşăse 
bată376, dar nu ca şi cum ar lovi în aerWjîşisă-l bimia^a pevrăji 
maş cu slăbiciunea trupului şi cu sărăcia sufletului şi! toate!ceţ| 
poruncite să le săvârşească, niunindu-se pe sine netre:bhic3̂ |sărl 
mulţumească lui Dumnezeu Celui Sfânt şi Slăvit şi înfricoşătfKşr 
să nu facă nimic din duh de ceartă şi pentru slava d eşai^ l^ fe 
pentru Dumnezeu şi pentru bună-plăcerea Lui, ^că Dumrieze|Ja 
risipit oasele celor care plac oamenilor”3®9̂

369 In original, termenul ăBû iia este mult mai expresiv, fiind,* în acest conte v̂ţrnai 
degrabă echivalentul sintagmei româneşti „inimă rea" (n. trad,),

In o rig in a l: o iv o jio o ia  (n. trad.). i
371 în ţe le p c iu n e a  lu i  Jsus S irah  19,2,
^Psalmul 15,8,

: 373 C f. F ilip en i 2,12,
W ţM îjQ f. R o m a n i 12 , 11.

Efeseni 6, n.
^^teral: „să lovească cu pumnul”, desigur, In înţelesul figurat (n, trad.),,»f 

; 377 C f. 1 Corin teni 9,26.
Luca 17,10.

W WiCf.MUpeni 2,3.
38fl PşgJmyl$îk>°¥*i



Să nu se fălească nicidecum, nici laude de sine să nu ros
tească şi nici să nu asculte cu plăcere laudele aduse de altul; toate 
slujirile să le îndeplinească în taină şi să nu le facă spre lauda 
oamenilor, ci să caute laudă numai de Ia Dumnezeu, având în 
minte înfricoşătoarea şi slăvită Lui a doua Venire, strămutarea 
cea de aici, bunurile pregătite celor drepţi şi, de asemenea, „focul 
gătit diavolului şi îngerilor lui”381. Pe lângă toate acestea, să-şi 
aducă aminte de cuvântul Apostolului: „Că patimile din vremea 
de acum nu sunt vrednice de slava care ni se va descoperi”382. Şi 
să prorocească împreună cu David: „Celor care păzesc poruncile 
Lui răsplătire multă”383, plată multă şi cununile dreptăţii, cortu
rile cele veşnicei viaţă fară de sfârşit, bucurie nespusă, neştirbită 
şedere lângă Tatăl şi Fiul şi Sfântul Duh, Dumnezeul Cel Ade
vărat din ceruri, vedere [a lui Dumnezeu] faţă către faţă, dănţuire 
împreună cu îngerii, cu Părinţii, cu patriarhii, cu prorocii, cu 
apostolii şi cu mucenicii şi cu mărturisitorii şi cu cei care din 
veac!I-au bineplăcut lui Dumnezeu, împreună cu care sa râvnim 
să fim aflaţi laolaltă, cu harul Domnului nostru Iisus Hristos, 
Căruia [I se cuvih] slava şi puterea în vedi vecilor. Amin
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Matei 35,41.
38i Romani 8,18,
183 Cf. Psalmul 18, ia.



CONSTITUŢII ASCETICE





Notă asupra traducerii

în pţmhţa, titlului acestei scrieri, manuscrisele prezintă 
câteva diferenţe (v. nota 55 la textul Constituţiilor din ediţia lui 
J.P. MiGNE, PG 31, Brepolis, Tumhout, 1961, col. 1321-1322; v. şi 
Paul J. .EgpM gg, Bibliotheca Basiliana Vniversalis: A  Study of the 
Manuscript Tradition o f the Works o f Basil o f Caesarea, voi. III 
[The Ascetica, CpntraEunomium i-^AdAmphilochium de Spiritu 
Sancto, .Dubla et, spuriai with supplements to volumes I-II], Bre- 
pols, Turnhouţ> 1997, pp. 737,739,740,742,743). In marea majo
ritate 1(ja codi^lgn^se, regăseşte în tidu sintagma >Aoio|TiKai 
SiOTĈ eî . (în manuscrisele ConsfiftzfzzYor din recensiunea S  sin
tagma este la singular.; în codicele ce cuprind versiunea N  ea este 
înlocuită cu ÂoyoL^ „cuvinte”,, iar în M cu Ââyoţ -  „cuvânt”), care 
a fosţ transpusă în limba latină prin Constitutiones asceticae sau 
monastifae. Această variantă latinească a influenţat forma titlu
lui acestei lucrări din majoritatea limbilor modeme. Termenul 
grecesc^ (la fel şi latinescul constitutio, cu care a fost
echivalat) se traduce prin „dispunere* (e.<j. a trupelor), „aranjare”, 
„organizare” (e. .̂ a treburilor private sau publice), „dispoziţie” 
(e.g. testamentară), „decizie” (e.g. a unui judecător), „rânduială”, 
„orânduire”, „aşezământ” (arh.)» Acestor sensuri li se adaugă înţe
lesul politico-juridic specializat de „set de norme” sau „constitu
ţie”, înţeleasă ca lege prin care se reglementează organizarea şi 
funcţionarea statului în ansamblu sau doar a unor aspecte ale 
vieţii publice (e.g. Constituţia atribuită lui Licurg; constitu
ţiile/decretele imperiale ale împăraţilor romani şi bizantini ş.a.), 
de unde sensul concret de „edict”, „decret” ş.a. Cf. H.G. Ljddell, 
R. ScQTT, H,S, JQNES, A  Greek-English Lexicon (prescurtat în con
tinuare LSJ)% Clarendon Press, Oxford, *1996, p. 414; Peter G.W. 
Glare (ed,)» Oxford Latin Dktionary, Oxford Uniyepity Press, 
New York, *1982, pp, 420-421. Tocmai din cauza acestei varietăţi
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de sensuri, este necesară o atitudine precaută în utilizarea titlul^ 
deja consacrat în limba română, acela de Constituţii ascetice 
deoarece termenul de „constituţie” are în limba română contem
porană un sens preponderent politico-juridic, de lege (scrisă) 
fundamentală de organizare a statului. Prin urmare! o posibilă 
traducere a titlului mai apropiată de sensul original al termenilor 
ar fi „Dispoziţii ascetice” sau „Rânduieli pentru nevoinţa asceti
că”. Totodată, trebuie remarcat faptul că termenul SiaTa^lf^este 
nearticulat, Considerăm, neîntâmplătof, aratându-^ pnfi aceasta 
intenţia alcătuitorului acestor „principii de viaţă pentm'ceifcale 
s-au consacrat nevoinţelor ascetice” de a indica* caracteraBior 
non-exhaustiv.

în legătură cu cel de-al doilea termen al titlului ‘ţa&jeffivul 
doKrjTtKai), verbul de la care aceastăforma1 adjectivala*d^rrvă 
este aoKEÎv, verb care cunoaşte o evoluţie semantica kpârte?®^ 
ţial, termenul desemna efortul artistic de modelâre ‘a un£i materii 
prime; apoi, el a început să fie folosit cit preponderenţă pentru â 
indica antrenamentul sportivilor, de unde traducere^ prinsa 
practica”, „a (se) exersaV„a ţs c ja n tr e n a i Odată1 ctjP filosofii 
stoici, doKeîv este preluat în vocabularul etic pentruJa dese^mjK 
acţiunea de temperare şi de disciplinare a tfec^ei6#.'Cula êsf? n̂ŝ  
este folosit termenul şi în literatura (creştina timpurie; lâ C le n i^  
Alexandrinul şi Origen. în textele creşBne^^acn^eî^eyi  ̂îhtâlnit 
cel mai adesea cu înţelesul de asumare a uniii*e$&r&ţîti ‘kpSrîŞial' 
de aceea posibile traduceri ale sale sunt ;;a cxxltiVa' (kp: sufletul "̂, 
„a disciplina”, „a practica (e.g. o virtuţe^-.’̂ Asţfel^ unriâRf M 8  
buinţării sale frecvente pentru a indica practicarea>şî exersarea 
virtuţilor monastice, verbul ajunge să se specializeze cu !se1nsul de 
„a practica asceza”, „a duce o viaţă ascetică^ „â se nevoi . în aceştj 
caz, verbul păstrează din semnificaţiile originale (mai alîes cele 
legate de exerciţiile fizice ale atletului) ideea unei efok susţinut, 
care are o dublă orientare: renunţarea la aspectele negative care 
îi îngreunează creşterea spirituală şi, concomitent, întărirea con
tinuă şi statornicirea în bine. Pentru evoluţia termenului, v, 
Pierre Chantraine, Dictionnaire etymologique de la larigue 
grecque. Histoire des mots} voi. I, Editions Klincksieck, Paris, 
1968, p. 124; G.W.H. Lampe (ed.), A Patristic Greek' Lexicon
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(a b re v ia t în continuare L am p e), Oxford University Press, Oxford, 
1961, p* 2-4 3 -

în: ceea ce priveşte autenticitatea textului, au existat de-a 
lungul timpului diverse opinii şi controverse. Principalele motive 
pentru care s-au ridicat uneori semne de întrebare în legătură cu 
paternitatea basiliană a Constituţiilor sunt, în ordinea importan
ţei, următoarele: a) modul în care sunt asociate viaţa cenobitică 
şii viaţă solitară, în  condiţiile în care, în general, în scrierile sale 
ascetice majore, Sfântul Vasile se arată favorabil vieţii cenobitice 
şi dezîaprobă viaţa solitară -  e.g. Regulile mari, VII; Regulile mici, 
LXXIV;j în plus, în nicio altă operă a Sfântului Vasile nu se tra
tează explicit despre viaţa solitară; b) atitudinea faţă de anumite 
probleme concrete din viaţa monahală este mult mai puţin se
veră şi mai moderată în textul Constituţiilor decât în Regulile 
Sfântului VaSUe^T e.g. în privinţa separării monahilor de părinţi şi 
rude, cf; Regulile mici, CXC, şi Constituţiile ascetice, XX; în ceea 
ce priveşteâi,posibilitatea de a părăsi comunitatea monahală, cf. 
RegulileimariyiXLWfâRegulile mici, CLXXXIX şi Constituţiile as- 
ceticep VII ş.a.; c) Sfânta>Scriptură este mult mai puţin citată în 
Constituţii decâtîîn restul corpusului ascetic basilian, unde textul 
scripturistic are o pondere covârşitoare; d) în denumirea condu
cătorilor: comunităţilor monahale, în Constituţii găsim termeni 
tehnicii neatestaţi la Sfanţul. Vasile ş.a. De altfel» legat de acest 
ultim punct, este bine ştiut că la Sfântul Vasile nu întâlnim o ter
minologie specializată; pentru diversele realităţi ale vieţii monas
tice, în timp ce în Constituţii aceasta e bine dezvoltată (e.g. „as
cet ”•} „mănăstire”, „povăţuitor* ş.a.). Şi invers» se constată că în 
Constituţii lipsesc anumite formulări şi expresii tipic basiliene 
(mai ales formulele de introducere a textelor scripturistice). 
Toate aceste elemente i~au determinat pe unii autori antici sau 
moderni să considere acest text neautentic* Istoricul bisericesc 
Sozomen este, în general, considerat primul dintre cei care au 
contestat autenticitatea scrierii, prin ceea ce afirmă la un mo
ment dat în cartea a 111-a a Istoriei sale. Vorbind despre persona
lităţile duhovniceşti din timpul domniei fiilor lui Constantin cel
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Mare, Sozomfem aminteşte ;şide Eustatie de Sevasta*, spunând 
printre altele, că există unele persoane care susţin că „lucrarea 
'•S&cktică” (doKTjTiKiţ ‘ŞCŞAoţ), atribuită în mod tradiţional lui î,Va- 
"sile Capadocianul”, cir fi, în realitate, opera acestui Euştatie; exis
tă însă şi voci care sunt de părere că prin sintagma doKr]TiKr| pi|3Ao<; 
SozOmen ar înţelege, mai degrabă, Regulile' părintelui! capado- 
cian, şi nu mai puţin cunoscutele Constituţii; a se vedea) în acest 
sens, W.K. Lowther CLARKE, St Basil the Great: a Study in Monas- 
ticism, Cambrige University Press, Cambrige/ 1913, p. 79;?]. G ribo- 

MONT, Histoire du texte des AscetiquesMesS. rBasile$m:fiBiblio- 
theque du Museon 32, Louvain, 1953, p. 263). Gel <care|a apărat 
energic paternitatea basiliană a textului este Sfântul TeqdOrlStu- 
ditul (f826), aşa cum se poate observa într-o scolie atribuit! lui; 
Această apologie a textului precedă numeroasfemianusciişl ale 
Constituţiilor, fiind preluată inclusiv în PG 31) î^iŞBfD; Pe bâzâ 
conţinutului ideatic şi a formei de exprimare, pe bazâHatitudinii 
ferme şi autoritare a autorului, pe baza tradiţiei receptărippozfc 
tive anterioare a textului, Sfântul Teodor Studitul respinge veh* 
ment părerea formulată de istoricul Sozomen (Sfântul Teodor nu 
îl numeşte explicit, ci aminteşte doar de „unul dintreiistoriograllj 
-  t i  va tcuv icrropioypd(J)a)v) şi, implicit, punereasub semnul ane 
trebării a paternităţii basiliene a textului. Autoritatea Sfântuffi 
Teodor a făcut ca începând cu secolul al IX-lea autenticitai||i 
textului să nu mai fie pusă în discuţie pentru o lungă perioadă Şe 
timp. De altfel, Mănăstirea Studion, condusă mult timp; de 
Sfântul Teodor, a avut, aşa cum s-a putut remarca deja, oin r̂ol 
important în copierea şi transmiterea acestui text, rhumerdâ|l 
manuscrise care conţin corpusul ascetic basilian, în care sunt in
cluse şi Constituţiile, provenind din această mănăstire. Acceptai 
rea (unanimă?) a paternităţii Sfântului Vasile asupra textului s-a 
prelungit însă doar până în secolul al XVIII-lea, când părintele 
benedictin Julien Garnier (-(-1725), editorul primei ediţii integrale 
a operelor Sfântului Vasile, îi contestă din nou autenticitatea, pe 
baza unei critici paralele textuale şi, în special, pornind de la di*

, ^  SozQMEN, Historia ecclesiastica, 3,14, 31: Histoire eccUsiastique, tome II (Livres 
JII-IV), în: «col. Sources Chretiennes (prescurtat tn continuare SC), 418, 6d, crit. de 
Joseph Bidez, Les fiditions du Cerf, Paris, 1996, p. 132.
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ferenţele stilistice dintre Constituţii şi Reguli (v. Praefatio [§XI]I 
pars quinta, in qua ostenditur utrasque regulas et constitutiones 
moriasticas uni et eidem auctori tribui non debere] la voi. al II-lea 
al ediţiei complete a operelor Sfântului Vasile: Tou ev <5cy(oi<j 
TTcrrpâţ ripun̂  BaaiAeiou, dpxi£TFioKdtrou Kaioape(a<j KctimaSo- 
kiac;, Ta? gupicncd^eva rrdvTOt = Sandi patris noştri Basilii, Cae- 
sarae Cappadociae archiepiscopi, opera omnia, tomus secundus, 
Typis et' sumptibus Joannis-Baptistae Coignard, Paris, 1722, pp. 
XLV-LX), el atribuind-o, asemenea lui Sozomen, lui Eustatie de 
SevastHMntrebărilei şi argumentele sale, deşi, în general, plau
zibile, nu i-au putut convinge pe toţi cercetătorii de după el. în
deobşte} 1 astăzfreste acceptata: opinia formulată de Gamier con
form căreiâ^difereîiţele' (amintite şi de noi în debutul acestei 
note) dintre ̂ Constituţii şi restul corpusului ascetic basilian con
duc la concluzia-căltextul ar fi neautentic. în schimb, atribuirea 
acestuivtext lui'Eustatie de Sevasta din partea lui Gamier este, de 
cele mai multe ori, considerata astăzi greu de susţinut. De aceea, 
numeroşi 'patrologii şi cercetători moderni consideră că această 
lucrare aparţinegrupului de texte spuria ale Sfanţului Vasile (a se 
vedea?'de exemplu/; P. DE GUCHTENEERE, Les „Constitutions asce- 
tiques” attribueesiă saint Basile. Etat des questions (text dactilo
grafiat), Louvaih,1*1954.(din păcate, nu am avut acces direct la 
acest text fundamental pentru studiul Constituţiilor; la care fee 
referire" numeroşi* alţi cercetători în studiile lor); jean Gribomont, 
afirmă* în In tomum 31 Patrologiae Graecae ad editionem ope- 
rum rhetoricorum,îfiasceticorum» liturgicorum Sancti Basilii 
Magni introductio”, p. 12, ca postfaţă a voL XXXI al PG, Brepols, 
Turnhouti}1961; „Constituţiile nu trebuie nicidecum atribuite 
Sfântului Vasile, chiar dacă Sfântul Teodor Studitul le socotea 
autentice”; Stylianos Papadopoulos le număra şi el între lucrările 
neautentice: Patrologie, v o i II/2 (Secolul IV: Răsărit şi Apus), 
trad. de Adrian Marinescu, Ed. Bizantină, Bucureşti, 2012, p. 102; 
Johannes Quasten, afirmă că „originea acestei ultime lucrări 
[Constitutiones asceticae, subl. n sj rămâne incertă. în primul ei 
capitol se poate remarca o evidentă influenţă mesaliană”: Pa- 
trologia, vo i UI, Christian Classics, Allen, 1959, p. 213; P. Fedwick 
consideră că textul Constituţiilor era cunoscut în Palestina în
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timpul vieţii Cuviosului Isaia Pustnicul ( f  489) sau chiar înainte 
de el, fiind probabil compus în Palestina înainte, de sfârşitul sec 
al V-lea (Paul J. Fedwick, „The Translations of Works! of Basil 
Before 1400”, în: Basil ofCaesarea: Christian/Humanist; Ascetic: 
A'Sixteen-Hundredth Anniversary Symposium, P.J. FED^iqi^vol.
II, Pontifical Institute of Mediaeval Studies; Toronto/i^Si^p. 443 
şi nota 7, p. 440; Pr. Ioan G. Coman consideră şi el Constituţiile 
neautentice; v. Patrologia, Sfânta Mănăstire Derverit, 22boo, p. 
U2. Cert este că, în pofida tuturor acestor criticiibazatef jfe dife
renţele reale amintite mai sus, lectura în paralela itegîi/i/oftşi a 
Constituţiilor demonstrează numeroase afinităţi dintre cele două 
texte. De aceea, se poate spune cu siguranţă că în textulIConMr 
tuţiilor se reflectă pe deplin gândirea şi experienţa duhovnicească 
a părintelui capadocian, această operă putând fi considerată dacă 
nu un text de origine basiliană, cel puţin un text de tradiţie jbasi- 
liană. în cel de-al doilea caz, importanţa şi valoarea Constituţiilor 
nu ar scădea, deoarece am avea, în. această situaţie# o. mărtulie 
autentică a modului în care a fost. percepută contribuţia coim 
plexă a Sfântului Vasile, a felului în care Opera şi persqnali|ateâ 
duhovnicească a Sfântului Vasile a influenţat dezvoltarea^imer 
diată a monahismului şi o mărturie a modului în , care s-au -raT 
portat monahii din epocile imediat următoare la opera, işi gân| 
direa sfântului părinte.

în legătură cu tradiţia manuscrisă.şi variantele de textuale 
Constituţiilor, călugărul benedictin Jean Gribomont semnalează 
existenţa, în total, a şapte recensiuni, prezentate aici în ordinea! şi 
cu denumirea cu care apar la Gribomont. Există o versiune] mai 
veche, numită V (Vulgata); alta cu mici diferenţe în priviriţa ti
tlului operei, denumită de Gribomont V; alta numită N  (această 
provine, cel mai probabil, din mănăstirea calabreză a Cuviosului 
Nil de la Rossano [fioos]); 0 recensiune W  (un nume conveni 
ţional dat de Gribomont pentru o serie de manuscrise târzii .ce 
conţin o variantă de text similară cu cea editată în PG 31: 34 
capitole precedate de un prolog, ceea ce reprezintă o combinară 
a tradiţiilor prezentate deja, V  şi N); o alta S (Studita, numită 
astfel pentru că numeroase manuscrise din această recensiune 
provin din Mănăstirea Studion, printre care poate fi amintit, ca
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fiind cel mai cunoscut şi apreciat manuscris din această tradiţie, 
Codex Mosquensis n j, care datează din anul 880); o recensiune O 
(Orientalis -  reprezintă, cel mai probabil, cea mai veche tradiţie 
de manuscrise ce conţin texte ascetice basiliene) şi M (Misogyna, 
numită aşa pentru că în manuscrisele din această recensiune 
există tendinţa de a exclude dintre regulile basiliene pe cele care 
se referă da femei). Aceste recensiuni diferă, în principal, în ceea 
ce priveşte  ̂ordinea? capitolelor sau omisiunea unora dintre ele. 
Cele mai multei probleme de text se întâlnesc în concluzie (r.e. fi
nalul capitolului XXXIV) şi în forma capitolului XIX. Cf. descrierea 
acestbrf rrecensiuhi|fprecum şi particularităţile fiecăreia dintre ele, 
lafjean GRIBOMONT,-Mstofre du texte..., pp. 304-305; P.J. F ed w ick , 
Bibliothecai Basiliana Vniuersalis, voL III, pp. 736-743 (Fedwick 
consideră ‘că%M şi;̂ Vf fac parte din aceeaşi tradiţie, având doar un 
titlu diferit, de aceeajiîh opinia sa, numărul recensiunilor pentru 
Constituţii s-ar̂  reduce la şase: S, V, W , 0 ,N  şi M; vezi în acest 
sens; şi1 notdfaaldintvolumul său, p. 736). Ediţia Migne foloseşte 
pentru Constituţii un număr de patru codice, care provin din 
două dintre familiile/de manuscrise amintite. Acestea sunt, cu 
denumirea) veche şi nouă: Regius 1824 (numit în notele din PG 
Regius primus) Lt= Parisinus :graecus 476, din sec. al X-lea 
(cuprinde un text" din familia numită N); Regius 1908 (în PG este 
mmut^Regius secundus) Paris. gr. 505, din sec. al Xll-lea (din 
familia de manuscrise care reproduc o varianta V); Regius 2288 
(numit în PG Regius tertius) -  Paris. gr. 504, din sec. al Xll-lea 
(reproduce versiunea V), care a servit !a realizarea ediţiei prin- 
ceps; Regius >2895 (în notele PG este numit Regius quartus) -  
Paris.::gn 964, din sec; al Xl-lea (varianta V). Pe lângă aceste 
manuscrise, în notele PG se face adesea trimitere şi la alte două 
codice, la Codex Colbertinus (ie. Paris. gr. 502, din sec. al Xll-lea, 
cu recensiunea N) şi, mai rar, la Codex Vossii (i.e Leiden gr. 1, de 
la sfârşitul sec. al X-lea -  începutul sec. al Xl-lea; cuprinde 
varianta de text notată N). în limba română, Constituţiile au fost 
tălmăcite parţial sau integral în repetate rânduri, fiind unul din 
textele ascetice care s-a bucurat de un viu interes. Mitropolitul 
Nestor Vornicescu s-a ocupat de inventarierea şi prezentarea 
succintă a tuturor traducerilor (de până în anul 1979) din opera
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Sfântului Vasile în spaţiul românesc (v. fNestor Vornicesgu, 
f,0 pere ale Sfântului Vasile cel Mare în literatura noastră bise
ricească”,. în: Ortodoxia, anul XXXI (1979), nr. 1 (ian.-mart§)| pp 

28-48). Primele traduceri româneşti din Constituţii sunt produsul 
„Şcolii paisiene”, posibil, printr-un intermediar slay carel î ar fi 
aparţinut chiar Sfântului Paisie Velicicovschi.Astfelf în sec. al 
XVIII-lea apar primele astfel de traduceri păstrate în manuscris. 
Printre acestea se numără o traducere importantă semnata de 
monahul Vitalie, un ucenic al Sfântului Paisie .(v. manuscrişfll|dm. 
952 din Biblioteca Academiei Române - sfârşitul sec: f al XVIIMeâ, f. 
6-94V). Pentru alte traduceri din sec. al XVIIIIlea şi - altXIMlea, 
păstrate tot în manuscris, vr^f Nestor VORNlCESGW^ţOperfcle 
Sfântului Vasile pp. 33-34,38-40; P J. Fedwick, BibliotkecŞBa- 
siliana Vniuersalis, voi. III, pp^^3-334, 3371-339.:;Tot îr^ultiiifele 
decenii ale sec. al XVIII-lea, în Transilvania, Samuil Micu ClairiltransT 
pune „pe românie” Constituţiile într-o traducere care cunoaşte 
mai multe transcrieri revizuiri făcute de autor, datatei astfe|§prir 
ma variantă, cel mai probabil, din 1768, a doua din 1780'şi ultima 
din preajma anului 1800. Pentru aceste itexte, vezi manuscris?® 
rom. 535 {1768?), 410 (1780) şi 536 (1804?), din Biblioteca Filialfei 
din Cluj a Academiei Române; Pr. Ion BuNEA-4 ,Scrierhpatristip 
traduse de Samuil Micu Clain”, în; BOR, anul XGIV (1976)’ nr.v9.ri2 
(sept-dec.), pp. 985-986; fNestor VORNICESGU, „Opere ale Sfânt 
tului Vasile pp. 34-35). Prima dată, Constituţiile suhtipubji1 
cate fragmentar (capitolele XVIII-XIX, XXI-XXIV^XXVI-XXXM 
fară o precizare a traducătorului, în volumul Adunare a cuvintelor 
celor pentru ascultare ... şi Viaţa stareţului Paişie dela NeamţU) 
Mănăstirea Neamţ, 1817, pp. 31-89. Ulterior,»în anuLi826, aceste? 
sunt traduse integral şi publicate în Cuvinte puţine oarecare din 
ceale multe ale celor întru sfinţi părinţilor noştri Vasilie celui Mare 
şi Grigorie Cuvântătoriului de Dumnezeu, tîlmăcite din limba 
Elinnească şi acum întîi tipărite, în zilele prealuminatului şi prea 
înălţatului nostru Domn Grigorie Dimitriu Ghica Voevod, spre 
folosul neamului nostru, în Bucureşti în sfinta Mitropolie, la anul 
1826 de Matthei Băbeanul Tipograful, pp. 89^110. Chiar dacă în 
foaia de titlu nu se aminteşte nimic de traducătorul textelor 
cuprinse în volum, din prefaţa intitulată Cătră cititoriul (p. 2) se
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poate deduce că cel ce a tradus Constituţiile este însuşi Sfântul 
Grigorie Dascălul. în plus, simpla comparare a textului acestei 
traduceri cu cel publicat anterior în 1817, la Neamţ, ne poate con
duce la concluzia că amândouă tălmăcirile (care prezintă între 
ele doar câteva mici diferenţe) sunt opera aceluiaşi traducător, în 
persoana ierodiaconului, pe atunci, Grigorie (Dascălul). Această 
ultimă traducere a fost apoi retipărită de f  Vladimir de Repta în 
volumul A celui întru sfinţi părintelui nostru Vasilie Arhiepiscopul 
Chesariei Capadochiei. Aşedementuri călugăresci cătră cei ce se 
nevoiesc în vieaţa de obsce şi deosebi, Tipografia Societăţii Bucovi- 
nene, Cernăuţi, 1898, pp. 3-79. în sec. al XX-lea textul a fost re
tradus uri volumul Sf. Vasile cel Mare, Scrieri, partea a Il-a (Asce
tice le),în: Părinţi şi Scriitori Bisericeşti (în continuare prescurtat 
PSB) 18, trad,, introd., indici şi note de Iorgu D. Ivan, Editura 
Institutului Biblid şl de Misiune al Bisericii Ortodoxe Române, 
Bucureşti,.U98Î9, pp. 469-528; republicat, cu unele revizuiri, în 
extrasul Cele trei cuvinte ascetice, Constituţiile ascetice, Epistole 
ascetice,p Editura , Institutului Biblic şi de Misiune Ortodoxă, 
Bucureştii'2069, pp. 55-154.

Nicolae M ogage



Constituţii ascetice2 
ale celui între sfinţi, Părintele nostru yaşU e^i 

arhiepiscopul Cezareii Capadociei,ţj| 
pentru cei care se nevoiesc.în asceză*^

» Intr-o chinovie3 ori de unii singuri^

Cuvânt înainte^

î. După ce ai îmbrăţişat filosofia4 cea după H n std S i M-ai 
ridicat cugetul mai presus şi de poftele, şi 'de* p>lăceTOjBW q̂e 
grijile lumeşti şi te-ai străduit să îţi îndepărtezi^Să^iţi^atiafi^ 
orice chip gândul de la patimile trupeşti, âi purtat de multe^n 
multe discuţii cu noi, căutând să afli în ’ ce fel dusă la
bun sfârşit lupta pe care ai început-o deja,' fâra să m cupnn^ i 
niciun fel de poftele trupeşti, care trec prin mijlocireâ corpului 
asupra sufletului; [căutând să afli] şi care*esteprimiH tlitciţi] 
asupra căruia trebuie să veghezi cel mai tare şi Care [este-al doi
lea] după [acest] prim [lucru]; apoi, pe care din cfele bune trebuie 
să le râvneşti, aşa încât, pe de o parte, să eviţi, printr-o veghere 
atentă, săvârşirea lucrurilor necuvenite, iar, pe de altă part:e, sa 
reuşeşti, prin râvna [ta], înfăptuirea celor bune.

2 Traducerea de faţă este realizată după textul grecesc din PG 31,1321-^28, reedit|| 
(cu unele corecturi, mai ales ale erorilor tipografice din PG) în co lecţia  BipAiorî Kllj

'EAAfjvwv Uaripiav mi ’EKxAnaiaoTiKwv Suyypa<j)£wv, i6\±og vC,) ’AirogToAiKTj Aia- 
Koyia rfjg 'EjacÂrjaiag rfjg ‘ EMâ&og, iABijvai, 1978, pp. 15-65,

3 Termenul Koivopitp (cel mai probabil o substantivizare a adjectivului KP1
-  „care trăieşte la un loc/în comuniune [cu alţii]") înseamnă „vieţuire într-o comunii 
tate", „viaţă de obşte”, ajungând să capete înţelesul tehnic de „chinovie", „obşte”. CO* 
munitate de asceţi care au un mod comun de viaţă şi care respectă un program comuiî||

4 în scrierile Părinţilor Bisericii observăm, în general, o tendinţă de specializare Şi 
restrângere a înţelesului cuvântului <|>iAo0o<j>(a la sensul de „viaţă în Hristos", conformă 
cu Evanghelia. Această „filoşofie creştină" este identificată apoi cu modul desăvârşit de 
aplicare a principiilor evanghelice -  viaţa ascetică, asumată, în special, de monâJjffl 
aceasta fiind considerată adevărata înţelepciune şi filoşofie,
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După aceea insă ai cerut să-ţi ajungă şi într-o forma Scrisă 
expunerea.sfatului nostru cu privire la această [problemă]. Din 
acest motiv am fost şi noi împinşi să nu trecem cu vederea râvna 
ta cea bună, ci să o sprijinim şi să o întărim, cum se poate, şi prin 
poveţele [venite] din partea noastră, dar nu pentru că ar fi de 
ajuns pentru subiectul [în discuţie] cuvântul oferit [de noi], ci 
pentru ca nu cumva să ascundem [cuvântul] care se află [în noi] 
s u b  tăcere^ ca sub o movilă [de pământ], şi pentru ca, prin 
aceastaji să fugim de pedeapsa care îl ameninţă pe cel care a as
cuns talantul în pământ5» n

Ei bine, de multe ori; pentru oameni, un prilej al dorinţei de 
plăceri^şi grijr lumeşti6 este, neîndoielnic, căsătoria; căd nu ar 
putea găsi cineva [vreo altă dorinţă], care să fie sădită în natura 
trupului, mâi interisătşi mai aprigă decât dorinţa părţii femeieşti 
faţă de bărbaţi isau, faţă de femei, a părţii bărbăteşti; şi pe bună 
dreptate, fiindcă [acbâstă dorinţă] există in mod natural în ve
derea? procreării urmaşilor. întrucât [căsătoria] are un rol atât de 
importări?, era de aşteptat să fi fie adus în sprijin şi [acest] impuls 
mai puternic. [Aşa cum] nici [nu ar putea găsi cineva] griji care se 
abat asupra oamenilor : meii grele decât cele care roiesc deodată 
pe deasupra ca urmare a unirii conjugale; după cum spune Pavel: 
„Cel ce s-a căsătorit se preocupă de cele ale lumii"7» fiind împovă
rat ;de griji; într-adevăr, cel care este singur poate să se ocupe 
doar de sine însuşi' şi de propriile nevoi ale trupului sau poate ar 
putea4 să le şi dispreţuiască! întrucât poate cu uşurinţă să se con
vingă pe sine însuşi înspre aceasta. Dimpotrivă, cel care poartă 
grijă dejsoţie şi copii nu mai e stăpân pe propria sa voie, ci este

’ Cf, Matei 15, zg,
6 Prima etapă în căutarea liniştii (i\auxia) -  atât de necesară vieţii contemplative a 

ascetului -  este detaşarea de orice distragere şi risipire a minţii: *Pe cel care încă nu-i 
unit prin legătura căsătoriei îl tulbură [adeseori) furia patimilor, pofte greu de potolit şi 
tot felul de dorinţe trupeşti primejdioase, pe câtă vreme pe cel care trăieşte în legătura 
familială îl ia în primire un alt vârtej de griji JjP ( S f â o t u l  V a s i le  c e l  M a r e , Epistole, 
trad. de Pr. T, Bodogae, ed» rev. de Tudor Teoteoi, în: col. PSB 3 (serie nouă). Editura 
Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2010, pp. 31-3*.); Regulile mari, V, i, unde, de 
asemenea, Sfântul Vasile citează din 1 Corinteni 7,33, aşa cum se va întâmpla mai jos şi 
în textul nostru. La fel ca în textele citate, şi în aceste rânduri se observă cum căsătoria 
nu este denigrată, ci doar scoasă în evidenţă ideea că, faţă de căsătorie, celibatul prezintă un 
avantaj prin aceea că este lipsit de grijile variate pe care le presupune viaţa de familie.

1 Corinteni 7,33.
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constrâns să săvârşească pentru ea lucruri câre ţin de plăceţi şi 
ocupându-sfe de îngrijirea Copiilor, [este constrâns] să se afunde 
întriun noian mare de griji, pe care*, pentru ca să le* prezint Cll 
de-amănuntul, ar fi necesar un timp maiqîndelungat decât* se 
poate în momentul de faţă. iAn

2. Prin urmare, cel care năzuieşte ^şă'iie liber de legăturile 
lumii ?a fugit de căsătorie ca de nişte* cătuşe şi; fugind: de ea, şi-a 

închinat viaţa lui Dumnezeu şi a făgăduit curăţie?*- astfel! căi lui 
nu-i mai este îngăduită întoarcerea la; căsătorie9, ci [trebuie]i|ă se 1 
angajeze cu orice chip în luptele pentru [păstrarea] curăţiei, în
fruntând din răsputeri firea şi impulsurile ei'maif$iolentfe!|Căci 
atunci când unul ca acesta a ajuns să fie îndrăgoşţit dej Dum
nezeu, tânjind să dobândească, cât de puţin măcar, >din nepătinji? 
rea Aceluia şi dorind să guste din sfinţenia? şi din seninăţateaili 
liniştea şi din blândeţea cea duhovnicească,>precum şt din desfa4 
tarea şi din bucuria care se nasc din ele, [ei bine/ după aceeaf] pe 
de o parte, îşi dă toată silinţa să-şi ţină gândurile departe ^0riete 
patimă materială şi trupească care-i tulbură sufletul sfr, pe de alia 
parte, cercetează îndeaproape cele dumnezeieşti, ’cuj un ochi--, al 
sufletului curat şi neumbrit [de ceva],< umplându-se cu]nesaţsde 
lumina [care vine] de acolo.

După ce şi-a exersat sufletul până [a ajuns] la; o asenienea 
stare şi aşezare [lăuntrică], intrăfîntr-o strânsă familiariţafe 
Dumnezeu, în virtutea asemănării sale [cu El] -  atât cât e ea . cu 
putinţă -, şi îi devine drag şi preadorit, deoarece>iîntr/:âdeya3 a 
făcut faţă unei lupte mari şi greu de dusjşi a*fb ŝt|în stari|$pu 
cugetul neatins de îmbinarea [sa] cu materia şi ţinutdepartejfjde 
amestecul cu patimile trupeşti, să stea de vorbă cu Dum nezeu*

Este deci atât [un lucru] potrivit, cât şi o firească" urmare* ca 
cel care s-a ridicat prin asceza despre care s-a vorbit deja către-: o 
astfel de stare [sufletească] să nu fie din nou tras în jos de răzvră* 
tirile [care vin din partea] cărnii spre împărtăşirea de patimile ei, 
nici ca ochiul sufletului [său], atunci când întâmpină aburii care 
se ridică de acolo, să fie cumva învăluit ca într-o ceaţă foarte

| Regulile mpri, XV, 4.
§yrf Rentru gravitatea încălcării de către un ascet a făgăduinţei sale şi a revenirii la 

forma de viaţă anterioară, v. Regulile mari, XIV»
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groasă* şi [nici ca] privirea gândului [său], odată înţepată? de 
ftimul patimilor, să decadă de la contemplarea dumnezeiască şi 
duhovnicească,Bi

Capitolul I

Dgşpre necesitatea de a pune rugăciunea înaintea tuturor.

1. Orice faptă, iubitule, şi orice cuvânt al Mântuitorului 
nostru jlisus Hristos este o lege pentru evlavie şi pentru virtute. 
Tocmai pentru aceasta S-a şi făcut om, pentru ca, zugrăvindu-ne 
ca, în S u n  tablou evlavia şi virtutea, fiecare [bărbat] şi fiecare 
[femeie] privjndu-j> să , tindem, după putere, spre model. Căd 
pentru aceasta poartă El trupul nostru, pentru ca să imităm10 şi 
noi, pe câtrposibil, purtarea Lui. Deci tu, când asculţi un cuvânt 
sau [ceva: desprre]i vreo faptă de-a Lui, nu le asculta neglijent sau 
superficiab’sau: ca şi cu m ar fi ceva întâmplător, d  pătrunde în 
adâncul‘ celor'contemplate, [adică] devino părtaş [adevărurilor] 
care ţi-au fo^t încredinţate în chip tainic.

Astfel, Mâftâu; pe de o parte, îl primeşte pe Domnul sub 
[acoperişul^casei sale], iar Maria, pe de altă parte, stă aşezată la 
picioarele Luî. în  [fiecâre^din] cele două surori [se află] o râvnă 
bună; totuşi şep^ăjlucrurile: Marta slujea, preoţind cele [nece
sare] pentru a ieşi în întâmpinarea nevoii Lui trupeşti, iar Maria, 
şezând > la picioarele Lui, asculta cuvintele Sale. Aşadar, una ofe
rea o clipă de odihnă părţii [Lui] văzute, iar alta se punea în sluj
ba a ceea;ce era nevăzut; căci Cel de faţă era cu adevărat şi om şi 
Dumnezeu. Acelaşi Stăpân a primit râvna ambelor femei. însă 
Marta, împovărată de muncă, ll ruga pe Domnul să mijlocească 
[pentru ea], ca să o primească drept ajutor în slujire pe sora sa. 
„Spune-i”, zice, „ca, ridicându~se> să slujească dimpreună cu 
mine!” Iar Domnul [i-a răspuns]: „Marto, Marto, te îngrijorezi şi 
te frămânţi pentru multe [lucruri], însă este nevoie de unul sin
gur, într-adevăr, Maria şi-a ales partea cea bună, care nu va fi

10 Sfântul Vasile defineşte drept normă absolută sau scop (opoq) al vieţii creştine 
urmarea lui Hristos în măsura întrupării Sale" (Regulile mari, XLIII, 1),

u Următoarele paragrafe fac trimitere La episodul descris în Luca 10,38-42.
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luată de la ea”12. Căci Tiu pentru aceasta suntem de faţă, [anume] 
pentru ca să ne rodihnim pe paturi $i să ne hrănim pântecele', ci 
suntem de faţă ca să vă hrănim cu cuvântul adevarului^şil cu 
contemplarea tainelor14. Pe una, aşadar, nu a întors-o de la [tre
burile] [pe care] le facea, în schimb, pe cealaltă a lăudat-o pentru 
[lucrurile] [de care] se preocupa.

Priveşte-mi deci cele doua dispoziţii simbolizate de cele două 
femei: prima, ca una care a ales slujirea aceea mai trupească, este 
inferioară, atâta doar că şi aceasta este foarte foldsitoafe; iar rceâf 
laltă, ca una care s-a ridicat la contemplarea tainelor, ‘'este ŝupe  ̂
rioară şi mai duhovnicească. Pe acestea, tu cel care asciilţîf iâ-îe 
în sens duhovnicesc şi alege ce voieşti [din cele două]! Dacă\vrei 
să slujeşti, slujeşte în numele lui Hristos, căci El sputi£a||,în 
măsura în care aţi făcut unuia dintre aceşti fraţi ai Mei foârţf 
mici, Mie Mi-aţi făcut”15. Astfel că şi dacă primeşti pe străimjii 
dacă alini pe cei săraci şi dacă te apleci asupra celor cuprinşi de 
durere şi dacă întinzi o mână de ajutor celor aflaţi la anangnfl 
sau în vreo nenorocire şi dacă te pui în slujba celor bolnavi pe 
toate [acestea] Ie primeşte Hristos [ca şi cum ar fi făcute] pentru 
El însuşi. Dacă însă vrei să o imiţi pe Maria, care a lăsat deoparte 
slujirea trupului, dar care s-a ridicat la conţemplareat^ p r ;.sj^ 
rituale, ţine-te cu adevărat de acest lucru; lasă deoparte trupul 
renunţă la cultivarea pământului, la gătit şi la pregătirea, [biicatfti 
lor]; aşază-te la picioarele Domnului şi ascultă cuvintele Lui ca şâ 
ajungi părtaş tainelor dumnezeirii. Căci contemplarea*învăţă 
turilor lui Iisus întrece slujirea trupului;

2. Ai primit, aşadar, iubitule, pildele şi argumentarea! ̂ Ur
mează cu zel ce vrei: fii ori un slujitor al celor săraci, ori îndral 
gostit de învăţăturile lui Hristos. Dacă însă! eşti 'în stare^să le 
urmezi cu zel pe amândouă, dobândeşte de la fiecare din cele 
două rodul mântuirii. Totuşi primul ca importanţă este cuvântul 
duhovnicesc, iar toate celelalte sunt de o însemnătate mai mică, 
căci „Maria”, spune [Mântuitorul], „şi-a ales partea cea bună''®

12 Luca
3 Sintagma apare în 2 Corinteni 6, 7; Efesenî 1, 13; Coloseni 1, 5; 2 Timotei 2, 15» 

iQCpv 1,18. Ea este întâlnită şi mai jos, în cap. XXIV, x.
Matei 13,11. ,î

15 Matei 25,40.
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Iar dacă vrei şi tu să fii un iniţiat în tainele lui Hristos, să te aşezi 
mai întâi la picioarele Lui, să primeşti apoi Evanghelia Lui, să laşi 
în urmă întregul tău mod de viaţă [de mai înainte] şi să-ţi petreci 
în continuare [viaţa] fără griji. Să uiţi însă chiar de propriul tău 
trup şi astfel ,să fii în stare să intri, prin contemplaţii, într-un 
dialog cu El, ca să urmezi cu zel pe Maria şi să culegi drept rod 
slava cea preaînaltă.,

Iar ̂ ând.Jte, rogi, ia aminte să nu ceri unele în locul altora şi 
[astfel] să mânii^pe Domnul: nu averi, nu slavă omenească, nu 
fmţere, nimic altceya din cele trecătoare; ci cere împărăţia lui 
Dumnezeu, iar pe toate cele [necesare] pentru nevoia trupului ţi 
le : pferlJEl, .precum; zice însuşi Domnul: „Căutaţi împărăţia lui 
Dumnezeu şi dreptate^ Lui, iar toate acestea vi se vor adăuga”17, 
însă două sunt, iubitule, felurile rugăciunii: primul [îl reprezintă 
rugăciunea] .da slăvire [făcută] cu smerită cugetare, iar al doilea 
[fel], care^esţe, mai grejos, [este rugăciunea] de cerere. Aşadar, 
când te rogi,; şa nu ajungi imediat Ia cerere; altfel, îţi dai în vileag 
singur, intenţia, cum că te-ai ruga lui Dumnezeu [doar] pentru că 
eşti strâmţgraţjde nevoia [ta].fV

Deci, când [îţfli începi rugăciunea, lasă-te de-o parte pe tine 
însuţi, pe femeie, pe copii; părăseşte pământul, tred dincolo de 
cer: lasă de-o parte orice creatură văzută şi nevăzuta şi începe cu 
slăvirea Celui Care le-a facuţ pe toate. Şi, când ÎI vei slăvi, nu lăsa 
mintea" să rătăcească, de colo colo, nu înşira basme în felul gre
cilor, ci culege [cuvinte] din Sfintele Scripturi şi spune: „Te bine
cuvântez, Doamne, îndelung răbdătorule şi Indurate18, Care mă

17 Matei 6,33.141
18 Sensul etimologic al adjectivului avê ÎKCocoq (format de la radicalul verbului 

<Svex£o0aiti- „a îndura*, „a răbda" şi kcckov -  «răul") «te „care îndură răutatea", .tole
rant''; „indulgent”. Substantivul corespondent, oveŞuccocict» .capacitatea de a suporta 
(un) rău(l)”, „îndurare** $ „îngăduinţă", „indulgenţă", este, alături de pcocpodupta şi 
uTfO|iQvţt, u^ul din termenii vocabularului grecesc al răbdării. In Constituţii se întâlnesc 
toate cele trei cuvinte: dv£§iKOK(ct de 4 ori (mai jos, în pct. 3 al acestui capitol; de două 
ori în cap. IV, 5; cap. XIII); naKpoQupta apare de 4 ori (de două ori în cap. IV, 5; de două 
ori în cap, XXIX); Cmonaviţ de 3 ori (1, 6* 7; XXI, 3). Aceşti trei termeni sunt asemănători 
ca înţeles, dar totuşi nu sunt echivalenţi Intr-o scurtă analiză textuală a ocurenţelor 
acestor cuvinte (analiza se limitează asupra lui âvsŞiKcnda şi a lui CmopoviO în opera 
Sfântului Ioan Gură de Aur, cercetătoarea Francesca Barone sublinia nuanţele specifice 
fiecăruia dintre aceste concepte - afirmaţii care se verifică şi în cazul Constituţiilor (v. 
Prancesca P. BARONE, „Le vocabulaire de la patience chez Jean Chrysostome: Ies mots 
dvê iKQKta et Onouovrţ", în: Revue de philologie, de litterature et d'histoire anciennes,
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rabzi îndelung M fiecare zi când greşesc Care ne-ai datmouă 
tuturor putinţa de a ne pocăi. Căci din această pricină tacrşi ne 
îndurif Doamne, pentru ca Să Te slăvim pe Tine; Cel Carfe ico- 
nblriiseşti19 în felurite chipuri mântuirea neamului nostrtiVbdată 
prin înfricoşări, altădată prin îndemnuri, odată prin profefţl, mai 
kpoi cefcetâhdu-ne prin venirea Hristbsiilui Tă^^ Câci^Tulne-ai 
plăsmuit pe noi, şi nu noi21. Tu eşti Dumnezeul riosffâPH

3. După ce [L-]ai slăvit, aşa cum poţi, [în’cuvinte] din Scripr 
turi^î ai înălţat laudă către Dumnezeu; începe ?atttnci< cu ciiglt 
smerit şi spune: „Eu, Doamne, iiusunt vrednic* să vorbekc%âfif| 
tea Ta, deoarece sunt tare păcătos”. Şi chiar dacă nu ţe ştii; pe tine 
însuţi vinovat de ceva josnic, [totuşi] aşa se cuvinersa vorbi^ffl 
căci nimeni nu este fară de păcat, decât numai sirigU$DumHe'zS| 
Intr-adevăr, multe păcate săvârşind, de cele mai multe nicmtfrre 
dăm seama. Din această cauză zice Apostolul: ;,De niimS nu mâ 
ştiu vinovat, dar nu am fost îndreptat prin aceasta”2*;" ce§R&<fjH 
seamnă: „Multe păcate săvârşesc; şi'nu îmi} dau seama? [4 *ele];̂  
De aceea şi profetul zicer „Cine îşi1 va da; seairiâ *'de greşelii 
[sale]?”23 Prin urmare, nu minţi atunci când spui despre tirie 
însuţi că eşti păcătos. Căci, dacă îţi dai *seafn^ [̂tă eşti păcătos]! 
păcătuieşti tocmai prin însuşi faptul de Irspune?^ 
păcătos”. Dimpotrivă, mai binespune:' „Sunt mai păcătos âec|ţ 
toţi păcătoşii, întrucât încalc dumnezeiască* poruncă ce [ifl^îtff

L X X X I ,  20 0 7, E  p p . 5-12). î n  p rim u l rân d , este d e m o n s tra b il că jjoşc(3g0u|tîa e xp rinftă ^ le  
o bicei, în de lu n g a  răbdare a  lu i D u m n e z e u , pe ■'care o a m e n ii tr e b u ie ' să încerce ş ă | 0  
im ite  în  p ro p ria  lo r v ia ţă . Pe de altă parte, î n s ceea ce priveşte p d k t â i d p i  term enit| p |  
Co nsta tă  d in  a n a liza  te xte lo r S fântului Io a n , dar şi d in  \e^\i\^C6nstituţW^ [^  
dvE^iKoocia este răbdarea cuiva care n u  răspunde cu rău la r ă u ,Ş îu  p ăstrează am intirea 
u n e i n e d re p tă ţi suferite, care îşi stăpâneşte m â n ia  şi n u  se r ă z b u n a .; E a  este în d r e p ta ş i  
ţq| gen eral,iiaţă de persoane. în  schim b, 6ii0|i0v^ are d re p t obiect diverse s itiia ţii^ v e ? ; 
n im e n te  sau stări (cu m  a r fi pericolele de orice fe l, in te m p e riile , bo lile) sărăcia isaţr; alte 
p ro b le m e  cu care se p oate co n fru n ta  cineva).

■9 V e r b u l >oiKovop£Îv (tradus aici) şi substantivul corespondent- olKpvoulflfj (ambii 
te rm e n i a u  o b u n ă  repre ze nta re  în  acest te xt) acoperă o  paletă sem antică foarte amplă} 
ceea ce p u n e  în  .dificultate tra d u c ă to ru L O itc o vo n ia  este adesea echivalat, p r in  termeni 
d ife riţi, a p a r e n t fă ră  o legătură în tre  ei: „gospodărirea un ei pase” , „chive rnisiră ’^ vecQr 
n o m is ire ”, „ad m in is tra re ”,  „distribuire ” , „adaptare”,  „su bte rfugiu”,  „ta c t” , „p la n ’V  „întru» 
păre a  (M â n tu ito r u lu i)” ş .a .

20 C f. Evrei 1 ,1 - 2 .
OF. Psalmul 99,3 (LXX). 

mr2 tiCoimteni4,4.
m£3*Psalmul 18 ,13  ( L X X ) .
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deamnă: «Cand veţi fi isprăvit cu bine toate, spuneţi:‘Suntem 
nişte' slugi nefolositoare, căci am făcut [cele] pe care suntem 
datori ssa le facem S>. Aşa trebuie să gândeşti tu tot timpul, ca: 
„Nu sunt bun de nimic , Şi din nou [se spune]: „Socotindu-vă cu 
cuget smerit unul pe celălalt mai presus de sine însuşi”25, Roagă-te, 
dar, lui Dumnezeu cu teamă şi cu cuget smerit.

Deci,* după ce [ţi-] ai lungit mărturisirea smeritei [tale] cuge
tări/să spui şi [aceste cuvinte]: „îţi mulţumesc, Doamne, că mi-ai 
răbdat îndelung greşelile şi că m-ai lăsat până acum nepedepsit; 
fiindcă? eu?eram; de multă vreme vrednic de a suferi multe pri
mejdii şi de a fi îndepărtat de la faţa Ta, însă iubirea Ta de oa
meni cea îndurătoare a fost îndelung răbdătoare faţă de mine. îţi 
mulţumesc/! chiar dacă nu simt în stare prin mine însumi să[-Ţi] 
mulţumesc .pentru îndurarea Ta [faţă de mine]”.

Şi după ce ammplinit cele două părţi [ale rugăciunii], slăvirea 
şi1 smerita-cugetare; abia apoi cere ceea ce trebuie să ceri: nu 
bogăţie -  după currif âm spus deja mai înainte -, nu slava pămân
tească! nu sănătateia trupului; cad El te-a plăsmuit pe tine şi se 
preocupă de mântuirea ta şi ştie cum să fie de folos fiecăruia, fie 
să însănătoşeaşcă||fîe‘"săfladucă boala; d  cere, aşa cum ţi s-a 
poruncit? împărăţia lui Dumnezeu26. Căd de nevoia trupului tău, 
după cum amizis mai sus, El însuşi se va îngriji. Fiindcă Împă
ratul nostru estei foarte! înalt şi Se supără dacă cineva l-ar cere 
ceva neînsemnaţi [sau] careva dintre noi li aduce o cerere pentru 
[lucruri]: care nu se cuvin. Ded fereşte-te ca prin rugădunea ta să 
aduci asupra ta vreo supărare, cerând pentru tine [numai] cele 
vrednice de împăratul Dumnezeu!

Iar atunci când ceri cele vrednice de Dumnezeu, să nu re
nunţi până când nu [le] primeşti. Cad, arătând într-un mod indi
rect aceasta, Domnul zice în Evanghelie: „One dintre voi va avea 
un prieten şi va merge la el în miez de noapte şi îi va spune: 
«Prietene, împrumută-mi trei pâini» deoarece mi-a venit de pe 
cale un prieten şi nu am ce să-i pun înainte!», iar acela dinăuntru 
i-ar răspunde: «Nu mă necăji» căci uşa a fost deja închisă, iar

14 Luca 17, io,
15 FUipeni a, 3.
16 Cf. Matei 6,33.
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copiii mei dimpreună cu mine suntem în pat! Nu pot să mă scol 
să-ţi dau»? Vă spun: chiar dacă, sculându-se, nu-i va da pentru 
faptul că-i este prieten, totuşi, din pricina îndrăznelii2? flui, scu
lându-se, îi va da lui [cele] de care are nevoie”28.

~ 4. O pildă ne dă însuşi Domnul ca să ne înveţe să fim tari şi 
stăruitori în credinţă. Căci El ia o pildă de la om pentru om ca să 
înveţi să nu te laşi înfrânt niciodată; pentru ca, atunci când ceri şi 
nu primeşti, să nu renunţi până nu primeşti, [bineînţeles] numai 
dacă, aşa cum am spus deja mai înainte, ceri [cele]ipe cărei Duiri* 
nezeu le voieşte. Şi să nu spui: „Sunt păcătos şi [de aceea] rîu surit 
ascultat”. Căci pentru ca să nu-ţi pierzi*' încrederea! pentru 
aceasta zice: „Chiar dacă nu-i va da pentru faptul cări este priei 
ten, totuşi îi va da lui [cele] de care are nevoie pentru îndrăzf 
neala lui”29. De altfel, chiar dacă ar trece şi. o lună, chiar* şi anulf 
chiar şi un răstimp de trei, chiar şi de patru arii, ba chiatfşlmâii 
mulţi ani [dacă ar trece] până să primeşti [ceea ce ceri], să nu dai 
înapoi, ci cere cu credinţă, înfăptuind tot timpul binele.'

Căci, adeseori, câte unul din noi în tinereţe s-a străduit csărşi 
însuşească cumpătarea, dar după aceea .s-a strecurat pe nesimţite 
plăcerea, au fost puse în mişcare poftele firii, a Slăbit rugăciune^ 
s-a abătut asupra tinereţii vinul, a dispărut cumpătareat şi el a def 
venit un altfel de om faţă de celălalt [de dinainte]. Aşa aparr 
schimbările, din cauza faptului că patimilor nu li se stă împotriva' 
cu un cuget neclintit.

De aceea, trebuie ca, pe de o parte, [fiecare] să facă tot ce ţirie 
de el, iar, pe de altă parte, să strige către Dumnezeu, ca să lupte 
alături de el. Căci, dacă cineva, prin uşurătatea?0 [sa], se dedă

* 27 Am tradus dvaiSfia printr-un termen românesc care are, în general, o conqtaţie 
pozitivă („îndrăzneală”), deşi studiile biblice moderne au remarcat că, în conformitate 
cu!$nţelesul .termenului în toate celelalte ocurenţe din literatura greacă'(cel puţin/de 
până la sfârşitul sec. al IV-lea d.Hr.), dvaiSeia nu poate avea decât o conotaţie ţiega- 
tivă: „neruşinare”, „obrăznicie”, „insistenţă nepoliticoasă”. V. de exemplu: John 
NOLLAND, Luke 9:21-18:34, în: Word BiblicaJ Commentary 35b, Word Book, Dallas, 1993, 
pp. 621-627. Această opţiune de traducere urmăreşte însă să fie îji consonanţă c„U 
interpretarea pozitivă pe care o întâlnim în paragraful următor. Aceeaşi interpretare se 
■regăseşte şi la SeAn t u l  C l e m e n t  A l e x a n d r in u l , Quis dives salvetur, 42,19.

2 X.ucau, 5-8.
29 Luca n, 8.

Substantivul tradus aici prin „uşurătate” (xauvdix\c) are o evoluţie semantică 
similară cu a adjectivului de la care este format (xoOvoq - „poros”, „spongios*1, „afinat",
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poftelor şi se predă singur duşmanilor, lui nu i se alătură Dum
nezeu în luptă şi nici nu-1 ascultă, pentru că el s-a înstrăinat mai 
înainte de Dumnezeu prin păcatul [său]. Căci acela care vrea să 
fie ajutat de Dumnezeu nu neglijează cele pe care se cuvine să le 
[facă]! Iar cel care nu neglijează ceea ce se cuvine [să facă] nu 
este. neglijat vreodată de ajutorul dumnezeiesc în luptă. E nevoie 
deci să. nu fie învinuit în nicio privinţă de propria conştiinţă şi 
[numai] aşa să cheme ajutorul dumnezeiesc; Insă nu [trebuie] să 
[îl] cheme cu nepăsare, nici cu mintea risipită id  şi colo. Fiindcă 
unul ca acesta) nu numai că nu va primi ceea ce cere, d  mai 
curând va mâniape: Stăpânul. Pentru că, dacă cineva, atund când 
stă înaintea unui conducător şi vorbeşte [cu ei], stă cu multă 
teamă în picioare, având şi ochiul din afară şi pe cd dinăuntru, al 
sufletului, nerisipit, nu se primejduieşte nidodată, cu cât mai 
mult e nevoie să stai înaintea lui Dumnezeu cu teamă şi cu cutre
mur, având'toată mintea îndreptată numai spre El şi nicăieri alt
undeva? pentru că El nu vede, precum oamenii, numai pe omul 
cel din afară, ci îl pătrunde cu privirea şi pe cel dinăuntru. Ded, 
dacă stai an f̂ăţa lui Dumnezeu aşa cum trebuie şi dacă din partea 
ta faci tot cecţine de tine, să nu te îndepărtezi până când nu pri
meşti ceea ice ceri.

Iar daCă eşti învinovăţit de conştiinţa ta, cum că eşti dispre
ţuitor/ şi [dacă] stai la rugădune [cu mintea] risipită, când ai 
putea să; stai nerisipit, să nu cutezi să stai înaintea lui Dumnezeu, 
ca să nurţi devină rugădunea un păcat51. Dacă însă, fiind slăbit de 
tot de pe urma păcatului, nu poţi să te rogi fară a fi distras într-o 
parteî sau alta, sforţează-te, atât cât poţi, şi stăruie stând înaintea 
lui Dumnezeu^ având mintea [îndreptată] spre El şi adunând-o 
spre ea însăşi, şi Dumnezeu îţi va arăta îngăduinţă; fiindcă tu nu 
eşti în stare să stai înaintea lui Dumnezeu cum se cuvine nu din 
dispreţ [faţă de El], ci din slăbiciune. Iar dacă te sforţezi aşa spre

..găunos", „sec", „vid”, de unde, cu o valoare figurată, el înseamnă Jipsit de consis
tenţă”, „zadarnic”, „frivol’*, „uşuratic" ş.a.). Astfel, el poate fi tradus prin „găunoşie", atât 
la propriu, cât şi la figurat (această variantă este întâlnită în traducerea românească a 
lucrării Despre Fericiri a Sfântului Grigorie de Nyssa; în voi. Scrieri I, în: PSB 29, tra
ducere de Pr. D. Stăniloae, Pr. I. Buga, Editura Institutului Biblic şi de Misiune^ Bise
ricii Ortodoxe Române» Bucureşti, 1982, p. 339)» «lipsă de consistenţă / trăinicie , „moli
ciune", „slăbiciune1', „vanitate” („umflare”, în aceeaşi traducere; p. 340) ş a.

11 Cf. Psalmul 108,7 (LXX).



592 Sfâ n tu l  V asile c e i  Maeb

orice-faptă bună, să nu te  îndepărtezi până când nu primeşti ceea 
ceceri, ci bate cu îndelungă răbdare la uşă Lui,? cerând ceea ce 
cerif?;;Căci oricine cere primeşte”, zice, „şi cel care caută găseşteişi 
celui ce bate i  se va deschide.”32 Căci ce altceva vrei să dobân
deşti, dacă nu numai mântuirea cea după Dumnezeu?.* !

5. Vrei să înveţi, iubitule, cum răbdau îndelung sfinţiirşi nu 
deznădăjduiau? Pe Avraam Dumnezeu l-a chemat de tânăilşiil-a 
strămutat din ţinutul asirienilor33 în Palestina, zicându*-i:f „Ţie îţi 
voi da ţinutul acesta şi seminţiei tale de după tine3£ şiica stelele 
cerului aşa [de numeroasă] va fi seminţia ta; încâtsnu va putea'fi 
numărată pe de-a-ntregul”35. Şi a trecut un mare număc'de ani şi 
s-a stins firea lui, iar la uşi [bătea] sfârşitul şi [totuşi] nu: arspuki
1,Doamne, mereu îmi fagăduieşti copii şi îmi prevesteşţircă'voi fi 
părinte al tuturor popoarelor36; [însă] moarte sunt mişcările firii 
din pricina bătrâneţii mele, iar Sarra, femeia mea, nu mai poate 
aştepta ceva firesc pentru o femeie din pricina bătrâneţii^7$^şaîcă 
e mincinoasă făgăduinţa. Căci ce nădejde [mai] avem f[noi], 'doi 
bătrâni?” Nu a spus acestea, nici nu i-a trecut prin minte^citră? 
mânea neclintit în credinţă; îmbătrânea cu vârsta, , însă nădejdek 
[sa] întinerea. Şi, pe de o parte, trupul său începeaasăfşi piaVdăj 
vlaga şi pricinuia deznădejde, pe de altă parte însă) credinţa 
întărea38 şi sufletul şi trupul. ,,E Dumnezeu”, zice, „Cel GareŞa 
făgăduit, Stăpânul firii, şi nu se poate să se întâmple altfel [decât 
a spus]. El este Cel Care face cu putinţă pe cele ce suntcu;ne| 
putinţă, pentru că le face pe toate şi le preschimbă cum fvreaJ 
Imită [deci] credinţa lui Avraam! Când firea a > slăbit; şi [cândjj 
mişcările s-au stins, atunci a prins viaţă făgăduinţă: lui Dum| 
nezeu. Primeşte deci [aceste] pilde!

Noi, dimpotrivă, ne rugăm timp de un an şi [apoi] dăm îna* 
poi; postim doi ani şi [apoi] ne oprim. Să nu slăbim, dar, [în

. 32 liu c a  11 ,1 0 .
a > & Cf. Facere u , 28.

34 Cf .'Facere 13,15-16.
. > ţi5iFacere m !
■ 36,Cf. Facere 17,5.

m?.Cf. Facere 17,117; 18,11.
38 Autorul foloseşte aici un alt termen din sfera anatomică, verbul vfupoOv, un 

denominativ Ae la yeupov („nerv”). Sensul iniţial al verbului este „a încorda ner* 
«vii/muşchii” de unde „a întări”.
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încrederea] faţă de făgăduinţa lui Dumnezeu. Căci Cel Care i-a 
făgăduiţi şi aceluia39 că va înmulţi seminţia lui ne-a făgăduit şi 
nouă, celor ce-I cerem, că ne va oferi ceea ce cerem; fiindcă spune: 
„Veniţi la Mine toţi cei ce sunteţi osteniţi şi aţi fost împovăraţi, şi 
Eu vă vOi'odihni”4?. Pentru că, pe când tu erai departe de El, 
fiindu-I milă de tine pentru că erai şi ostenit şi împovărat cu 
povara foarte grea a păcatului, te-a chemat Ia Sine pentru a te 
uşura de povară şi a-ţi dărui pe mai departe odihnă. Şi tu nu crezi 
Lui? > Numai că, negreşit, şi dacă am vrea să tăcem, vom fi învi
nuiţi de conştiinţa noastră. Căd noi nu suntem neîncrezători în 
El pentrucăn-a!r avea puterea de a ne da odihnă, ci ne dăm în 
lături de la a lua asupra noastră jugul Lui cel plăcut şi uşor41 şi de 
la a intra] prin poarta cea strâmtă în împărăţia cerurilor. în 
schimb, ^alegem^mâi degrabă să purtăm povara păcatelor şi să 
mergerii! prin patimile [născute] din plăcere, pe calea cea lată şi 
să intrăm pe poarta cea largă spre pierzanie42.

^L^Dar^^fcinevâ^oate] zice; „de multe ori am cerut şi nu am 
primit/’̂  Cu siguranţă că ai cerut rău sau cu necredinţă sau [cu 
minteal^risipită l̂sau [le-âi cerut] pe cele care nu-ţi sunt folosi
toare ţie! Iar dacă de .multe ori le-ai cerut şi pe cele care[-ţi] sunt 
folositoare;, totuşi*rtu ai stăruit [şi de aceea nu le-ai primit]. Căd a 
fostîscrfs^întru răbdarea voastră să vă câştigaţi43 sufletele”44; şi: 
„Cel ceva răbda până la capăt, acesta va fi mântuit’*45.

6. Dumnezeu cunoaşţeiinima celor care se roagă. „De ce, 
aturici”, zice [iarăşi,s poate, cineva], „are Dumnezeu nevoie de ce
rerea noastră? Oare nu cunoaşte [lucrurile] de care avem nevoie?

39 £e. lui Avraam. *
40 Matei ii, 28»
41 Cf. Matei n» 30.1 ;
44 Cf. Matei 7,13, I
43 Forma verbală din acest citat este un imperativ aorist mediu OmioooGe), pe 

care traducerea de faţă încearcă să îl redea ca atare. Această variantă se regăseşte în 
majoritatea manuscriselor cu autoritate şi a ediţiilor NT (inclusiv ediţia clasică Nestle- 
Aland; v. NA27, P- 230; ea este întâlnită astfel şi în textele Părinţilor gred ai Bisericii: v. 
The New Testament in the original Greek: Byzantine texţform, Maurice A  Robinson, 
William G, Pierpont (ed.)» Chilton Book Publishing» Southborough» 2005, p. 180), deşi 
există şi unele manuscrise care atestă aici o formă de viitor (icnt<3Eo0E) sau o variantă 
KTf|awaeT£, în locul imperativului aorist. C i aparatul critic al ediţiei Nestle-Aland, 
NA27, p. 230.

44 Luca ai, 19,
45 Matei 10,22.
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Ce nevoie mai e atunci de cerere?” Cunoaşte Dumnezeu [cele] de 
care avem trebuinţă4-6 şi ni le oferă din belşug pe toatecelecare 
ţin de trup, spre desfătarea [noastră]47, şi, Bun fiind, „trimite 
ploaie şi peste cei drepţi şi [peste] cei nedrepţi” şi „face să răsară 
soarele Său şi peste cei răi şi peste cei buni”,, chiar înainte <& noî 
să-I fi cerut; dar credinţa şi izbânzile virtuţii şi împărăţia ceru
rilor nu le primeşti dacă nu le ceri cu multă trudă* şi stăruinţă| 
Căci trebuie ca mai întâi să le doreşti, iar dupărce le-ai dori|| 
[trebuie] să le cauţi cu adevărat, cu credinţă şi cu răbdare; făcând: 
[şi tu] tot ce ţine de tine, fără să fii învinuit în nicio; privihţf|de 
propria conştiinţă că ai cere fie cu nebăgare de seamăMe^ cu 
nepăsare, şi să le primeşti atunci când vrea Domnul; pentru că M 
cunoaşte mai bine decât tine cele ce-ţi folosesc/şi; poate, /dirf 
acest motiv întârzie să-ţi dea [ceea ce ceri],: căutândîsălte deprinj 
dă în chip iscusit cu stăruinţa faţă de El, pentru ca tsă^ştiiiceiînji 
seamnă un dar al lui Dumnezeu şi pentru ca să păzeşti cu teamă̂  
ceea ce [ţi] s-a dat. Căci tot ceea ce dobândeşte! cineva cuvrhultaj 
osteneală, îşi dă toată silinţa să păstreze, ca nu cumva, pierzării 
du-1, să piardă şi multa sa osteneală şi, dispreţuind harultffdui 
Dumnezeu, să nu ajungă nevrednic de viaţa cea veşnică; Pentrti 
că ce i-a folosit lui Solomon că a primit degrabă harul înţelepâ 
ciunii49 şi l-a pierdut [mai apoi]?nj

7. Deci nu te descuraja50 dacă nu primeşti degrabă .ceeâi; c  ̂
ceri. Căci, dacă Bunul Stăpân ar şti că, primind degrabă harul, nu 
îl vei pierde, ar fi pregătit să [ţi-1] dea chiar şi înainte ca tu să jy  fi 
cerut. Acum însă face aceasta [tocmai] pentru că are grijă de tinef 
Căci, dacă cel care a primit talantul şi l-a păstrat ca atare a fost 
pedepsit pentru că nu a câştigat nimic cu el51, cu ^t'^^/miuEva] 
fi pedepsit cel care l-a pierdut? Prin urmare, înţelegând acestea?)

f  Maiei6, $-32! 
f̂ ' j C £ a  T im o te î 6 , 17 . 1

48 Pe, lângă echivalarea cea mai frecventă a cuvântului jţdpiţ cu românescul $$$} 
înţeles ca energie dunuiezeiască oferită în dar omului, trebuie să aveni în vedere faptul 
că în anumite situaţii contextul ne sugerează deopotrivă şi posibilitatea de a înţelege şi 
traduceacest concept printr-unul din sensurile sale nespecializate, cum ar fi: „farmec /
,‘graţie” sau f̂avoare”, „generozitate”, „dărnicie”. în acest pasaj, considerăm potrivită;* 
pe lângă varianta din text, şi traducerea lui prin „generozitate" ĝ|

**Qf.şJlegi 3,5 ş.u. (LXX).
„Nu fii mic/slab de suflet” -  gr- |iiî j$|lyotpdxei*

i Matei 25,3 7 , jr*
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fie că primim mai degrabă, fie mai târziu, să rămânem mulţumi
tori Domnului. Că pe toate câte le face Stăpânul, pentru mântui
rea noastră > le orânduieşte; numai noi să nu încetăm cererea, 
descurajându-ne. Căci pentru aceasta a rostit Domnul parabola 
despre văduva care prin stăruinţa ei l-a înduplecat pe judecătorul 
cel nedrept/ pentru ca şi noi, prin stăruinţă, să primim cele pe 
care le cerem. Căci în aceasta se arată şi credinţa şi dragostea 
[noastră] faţă de Dumnezeu: când, chiar dacă nu primim degrabă 
[ceea ce cerem], rămânem [totuşi] mulţumitori faţă de El. Aşa
dar, să-I j mulţumim întotdeauna, ca să fim socotiţi vrednici de a 
dobândi-veşnicele bunătăţi Pentru că Lui I se cuvine slava în 
vecii vecilor/Anîiri!||

Capitolul II

: P^spr^ţă^nirea^ândurilor şi [despre faptul] că trupul 
f ̂ nu.este.ţ'au aşa cum au socotit unii.

1. D esig^ ^ ai;în tii, trebuie, cu orice chip, să stăpânim gân- 
dul, impunând*asupra [lui] o neadormită supraveghere a cugetu
lui, aşa încât: sânu-i îngăduie sufletului să cedeze cu uşurinţă, 
din pricmâ; îinipidşiM6  ̂necugetate, în faţa încercărilor trupului 
de a ne trage în direcţia opusă. Căd văzul trupului este ochiul52, 
iar al sufletului este mintea, care este de aceeaşi natură cu [su
fletul]; însă nu ca şi cum ar fi unul în altul, d  sunt una şi aceeaşi, 
şi sufletul şi mintea, ea fiind un fd  de putere naturală, iar nu 
introdusă dinafară, a părţii raţionale55 a sufletului.

Prin urmare*,; atunci când sufletul, punându-şi în mişcare 
partea sa cugetătoare -  cea care fusese sădită în chip natural în d  
de către Sfânta Treime, Cea Care l-a făcut deliberează atât

51 Cf. Matei 6, aa.
53 „Partea raţională (a sufletului)" (td XoyicrriKOv) este, conform diviziunii tripar

tite iniţiate de Platou (v, P tA T Q N »  Republica, IV, începând cu 439d* în: Platonis opera, 
voi. IV, ed, J. Burnet, Oxford Uruversity Press, New York, 1993, p. 16a ş>u.), partea con
ducătoare a sufletului» care trebuie să domine celelalte două părţi, considerate inferi
oare: partea apetitivă (t6 şi cea pasională (to âo^oeiScs); v. Republica, 
IV, 4416 (Platonis opera, voi, IV, p. 165) şi comparaţia cu cei doi cai (care ar reprezenta 
Părţile inferioare ale sufletului) şi vizitiul (care reprezintă în cadrul comparaţiei partea 
raţională, conducătoare, a sufletului) din Phaidros, 353^54® (Platonis opera, voi, II, 
Oxford: Clarendon Press, 1973, pp. 258-260).
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asupra celor pe care este dator, cât şi asupra celor care i se cuvine 
[să le facă], atunci el scapă de asalturile trupului* Preîntâm
pinând şi ţinând în frâu mişcările în neorânduială ale ? acestuia  ̂
[sufletul] petrece în liniştea care i se potriveşte şi, în vreme* de 
răgaz netulburat de zgomotul dimprejur, ajunge la contempla
ţiile potrivite cu natura [sa]; aceasta [se întâmplă], desigur îaţin  ̂
tindu-şi privirea, pe cât e cu putinţă, către Sfânta şi vrednica de 
închinare Treime şi deducând, datorită măreţiei' coyârşitoariftf 
strălucirii, caracterul inaccesibil al slavei dumnezeieştii străhifcî} 
rea negrăită a acelei fericiri, nemărginirea înţelepciunii1 [Sal f̂j 
caracterul statornic şi de nezdruncinat al liniştii [Sale],? natura 
[Sa] nepătimitoare şi nemişcată.

Căci [în Cel] Căruia nu I s-ar putea întâmpla nimic pe neâşl 
teptate, tocmai pentru că deţine cunoaşterea tuturor lu c ru r ile  
atât a celor de faţă, cât şi a celor viitoare, şi [pentru jză] - le 
cuprinde pe toate şi le are pe toate sub mână şi’ [Căruia] ‘niiriic îiu 
I-ar putea sta împotrivă şi nici nu I s-ar putearopune, fei bihe]fîh 
El e firesc, prin urmare, să existe o nesfârşită. .seninătate Şî p lipisă5 
de orice tulburare. Pentru că întâmplările neprevăzute ale situa
ţiilor neaşteptate dau naştere în mod firesc.tulburărilor rn cugej 
tele oamenilor. Astfel că cel pe care nu-1 supără nicio răutate, cil îl 
însoţeşte orice virtute şi orice fel de bine, se poate bucura după 
cuviinţă de o bucurie de nezdruncinat'.'şi fără de sfârşit. Căci 
bucuria este o urmare a virtuţii şi a bunătăţii, după cum, zicje 
profetul: „Domnul Se va bucura de lucrările Sale”54/ '

2. Aşadar, un suflet care îşi păstrează partea sa cugetătoare 
într-o stare de trezvie55 şi în activităţi cuvenite [pentru el] se vă 
statornici în contemplaţiile despre care s-a vorbit mai înainte şi 
îşi va exersa propriul său fel de a fi pentru [a ajunge la] ceea ce 
este corect şi drept, cuviincios şi aducător de pace. Dar, carid el

. 54 Psalmul 103,31 (LXX).
p|jjŞ54Termenul tradus prin „trezvie” (gr, vfjfţj/1 )̂ este un concept central în literatura

mistică, el descriind starea de veghe spirituală, necesară ascetului pentru buna cunoaş
tere şi controlare a gândurilor şi mişcărilor lăuntrice ale sufletului, precum şi pentru
descoperirea asalturilor insidioase ale celui-viclean. Verbul de la care provine vf|i|uş 
este ‘VT](j)£iv, care se poate traduce cu „a fi cumpătat*’, „a fi stăpân pe sine**, „a sta de 
veghe”, „a fi atent/vigilent” (cf, P. C h a n t r a in e , Dictionnaire voi. III, 1974, p, 753); 
Substantivul vffip ic, este întâlnit mai ales la Părinţii filocalici, motiv pentru care aceştia 
sunt supranumiţi şi „părinţi neptici”.
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va înceta să [mai] cugete şi să [mai] privească atent la cele 
potrivite lui pentru contemplat, atunci, asemenea unor căţeluşi 
neascultători şi îndrăzneţi care şi-au pierdut stăpânul, patimile 
trupului, trezindu-se, latră mult sufletul şi fiecare dintre patimi 
încearcă în fel şi . chip să îl sfâşie în bucăţi, răpind pentru sine o 
parte din puterea lui de a da viaţă.

Căci eu unul cred că puterea sufletului este îndoită56, chiar 
dacă el este unul şi acelaşi: una, [puterea] de a da viaţă trupului, 
şi cealaltă, [puterea] contemplatoare a celor care există, pe care o 
numim şi raţionala. Dar?/pentru că sufletul a fost amestecat cu 
trupul, [sufletul] , în mod natural transmite puterea [sa] de a da 
viaţă în virtutea^ [acestei] amestecări, iar nu din propria sa ale
gere. Căti,i aşa cum nu este cu putinţă ca soarele, odată ce a 
strălucit! să ?nu lumineze acel lucru peste care îşi perindă razele, 
tot aşa este imposibil, ca sufletul să nu focă viu un trup în care el 
s-ar afla. In schirtibi puterea contemplatoare se mişcă în virtutea 
propriei şale alegeri>Ji

Aşadar, dacă [sufletul] îşi pregăteşte continuu partea sa con
templatoare şi raţională să fie trează, după cum zice profetul („Să 
nu aţipească cebcare te păzeşte!”57), [atunci sufletul] adoarme 
patimile trupului în două feluri: le domoleşte şi le potoleşte atât 
prinţrio contemplare, de care să fie absorbit cu totul, a lucrurilor 
care sunt mai bune şi potrivite naturii sale, cat şi supraveghind 
prin ţinerea trupului în afara oricărei tulburări. în schimb, dacă 
[sufletul], îmbrăţişând&lipsa de activitate, [îşi] ţine partea con- 
templatoareijimobilă, [atunci] patimile trupului, găsind partea 
care dă , viaţă aflată în repaus şi împarţind-o [între ele], câtă 
vreme] nu [le mai] stăpâneşte şi nu [le mai] împiedică nimeni, 
trag în jos sufletul odată cu ele spre propriile lor porniri şi lucrări. 
Astfel încât patimile trupului sunt violente atunci când raţiunea 
din noi este inactivă; sunt însă supuse atunci când ea le orân- 
duieşte şi le cârmuieşte.

5 Această împărţire binară a puterii sufletului în puterea de a da viaţă (rj £umKTj 
SOvamţ) şi în puterea contemplativă. (A ftewpijTiKn corespunde împărţirii
bipartite pe care o realizează Sfântul Vasile în Omilia a UI-u (Ja aminte de tine 
h$uţif')x 7 (PQ j y C ) ,  unde cele două părţi ale sufletului sunt: partea pasională şi 
M io n ală  (îd  Ttadtim dv m \  ciAoyQv) şi partea raţională şi înţelegătoare (x6 ÂoyiKdv 
Kal t6 vo£p<5v),

57 Psalmul uq, 3 (LXX),
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» Prin ^urinare, pentru cei care vor să judece în chip drept 
despre el, trupul nu este de învinuit. Pentru că se cuvine ca prin 
înfăţişarea învăţăturilor noastre să dezminţim şi părerile greşite 
ale celor care au gândit rău despre trup. Căci, iubitule, precum 
calul este ceva bun şi cu cât este mai iute de fire şi mai aprins, cu 
atât este meii bun, [totuşi] are însă nevoie de cineva care să şi ţină 
frâiele, să îloşi mâne, întrucât este, intr-adevăr, lipsit* de gândire 
raţională; dar după ce călăreţul a încălecat [pe cal], acestaf8 va 
încerca să *se folosească de firea [lui].

1 Dacă, aşadar, călăreţul va stăpâni şi rândul cum trebuif 
pornirile dobitocului, [atunci] le va întrebuinţa? şi spre folosul 
său, îşi va atinge şi scopul stabilit dinainte, se va salva şî  el, iar 
dobitocul se va dovedi foarte bun prin întrebuinţarea [sa]. în 
schimb, atunci când călăreţul conduce rău mânzul/* mâhzâ®^ 
abate adeseori din drumul mare şi dă într-un drum cu hârtoape; 
iar dacă [mânzul] a fost trântit jos, la pământ; se poate întâmpla 
să îl trântească la pământ şi pe cel care-1 călăreşte'şi [înufelul 
acesta] delăsarea călăreţului devine o primejdie pentru amândoi.;* 

Tot aşa să cugeţi şi cu privire la suflet şi la trup. Căci trupul â 
primit [de la Creator] instincte naturale nu lipsite de un rost,ffci* 
negreşit, bune şi folositoare la ceva; însă e\> este lipsit de o parte 
raţională, pentru ca sufletul să fie cinstit cu însuşirile speciale ale 
raţiunii. Fiindcă dacă acesta rânduieşte cum trebuie instincţele 
trupului, [atunci] se salvează şi acesta [din urmă] şi estetei însuşi 
în afara [oricăror] primejdii. Iar dacă şi-a neglijat funcţia stăpâ- 
nitoare şi [dacă], doborât de somnul delăsării, a slăbit ţinerea'în 
frâu a trupului, acesta, lipsit cum e de gânduri; raţionale, Se abate 
de la [calea] cea dreaptă, atât el însuşi, dar târăşte şi sufletulin 
greşeli59 asemănătoare [cu cele în care el însuşi s-a lăsat prins]| 
ţînsă] nu din propria răutate [a trupului], ci din pricina nepur- 
tării de grijă a aceluia. Căci, dacă patimile trupului ar fi fost aşa, 
încât să nu poată fi potolite de către suflet, trupul ar putea fi 
învinuit pe drept cuvânt. Dacă însă [patimile] au devenit pentru 
mulţi, care s-au străduit să le domine, supuse, pe de o parte,

' ;'-58 Nu este foarte clar ia care din cele două personaje se referă acest pronume 
demonstrativ. Totuşi majoritatea traducătorilor Constituţiilor văd aici o referire la cal, 
nu la călăreţ.

y ,,|v Literali „împiedicări”, „poticniri”,
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trupul [se dovedeşte a fi], pentru cei care încearcă să îl acuze ca 
începător al răutăţii  ̂ nevinovat, pe de altă parte, [sufletul se 
dovedeşti] vrednic de mustrare pentru nepurtarea lui de grijă: 
pentru că şi-a slăbit stăpânirea asupra trupului, deşi nici [sufle
tul] însuşii nuî are, prin natura [sa], răul în sine, ci ajunge în 
această [stare] prin părăsirea binelui. Căci răutatea nu este nimic 
altceva sdecât o părăsire a virtuţii

Capitolul III
întâlnirile cu femeile nu trebuie să se facă 

fara băgare de seamă.

î. Despre "sţăpâmrea gândurilor şi [despre] ţinerea în frâu a 
patimilor .trupului'' şi'"[despre] libertatea şi calmul omului lăun
tric^' ^ţ'şi^deŞBţ®]' contemplarea şi râvna [faţă de ele], am 
vorbit deja mai înainte &e ajuns, pe cât a fost cu putinţă. Trebuie 
înşa nu doar şă ne stăpânim gândurile, d  să ne ţinem departe, pe 
cat posibil, şi de “apropierea de ele; mai ales [să ne ţinem departe 
de acele lucruri] xare, apropiindu-se de noi şi ducându-ne înspre 
reamintirea patimilor61̂  ne tulbură şi ne învălmăşesc gândirea şi 
dau naştere în suflet la războaie şi lupte. Căd a accepta războiul 
care ni se întâmplă fară voia noastră ar putea să fie un lucru 
necesar; ţînsă) a ne fauri nouă înşine [un război] de bunăvoie este 
ceva1 foarte nesăbuit. Căd, în primul [caz], chiar şi înfrângerea -  
[fie] totuşi departe de atleţii lui Hristos62 [una ca asta]! -  va avea

60 „Omul lăuntric”: expresia este întâlnită pentru prima oară (într-o formă asemă
nătoare) la Sfântul Apostol Pavel, în Romani 7,22 şi 2 Corintenî 4,16.

61 Sfântul Vasile consideră în Regulile mari% XXXII, 2 că »aducerea-aminte de viaţa 
de dinainte” este pentru monah „cel mai mare prile} de a păcătui".

62 Această im agine recurent  ̂îşi are originea în textele pauline (1 Corinteni 9, 24 
Ş-u.j 2 Tim oteiz, 5), însă ea fusese valorificată şi în scrierile filosofice greceşti (Ia stoici, 
mai ales), de unde, cel mai probabil, a fost preluată şi în literatura iudaică de limbă 
greacă, Term enul («luptător*, «atlet" care participă la o întrecere sportivă în 
arenă) a fost aplicat, în special, martirilor încă de la primii autori creştini (e.g. Părinţii 
apostolici, apologeţii, în Actele martirice ş.a.). După libertatea religioasă adusă de sec. 
al IV-lea, cuvântul a căpătat o nouă semnificaţie (fără însă a şi-o pierde pe cea consa
crată în primele secole). Acum âÔ rjTou au fost numiţi „noii atleţi*, monahii şi asceţii, 
care se străduiesc printr-un efort duhovnicesc susţinut să fie următori fideli ai porun
cilor Mântuitorului. Vocabularul sportiv a fost adesea întrebuinţat pentru a scoate în 
evidenţă anum ite aspecte din viaţa ascetică. De altfel, chiar termenul de „ascet” 
(<foKrjT<5ţ, derivat de la vb. dcraeîv, care la origine avea înţelesul de „a (se) exersa”, „a



6oo Sfâ n tu l  V asile cel Mare

parte, poate, de iertare; însă să fii prins [prizonier], în celălalt 
caz, pe lângă faptul că este un lucru de râs, e şi lipsit de iertareiH 

^îfrebuie deci să fugim cât mai mult cu putinţă şi de convoi*, 
birile şi de întâlnirile cu femeile, doar dacă nu cumva ne forţează 
spre [b asemenea] întâlnire vreo necesitate de neînlăturâtf! Iar îri 
caz că o necesitate [ca aceasta] a apărut, se cuvine să ne păzim ̂ a 
de foc, despărţindu-ne [de ele] foarte grabnic şf iutei Uită-te însă 
ce spune despre aceasta înţelepciunea: „Cine va ţine strâns un foc 
la piept şi nu-şi va arde hainele? Sau cine va umbla pe cărbuni 
aprinşi şi nu-şi va arde picioarele?”63

2. Iar dacă cineva spune că el, din faptul 'ca ise întâlneşreftu 
femei, ba şi mai mult, că trăieşte laolaltă [cu ele]v% nu se vatămS 
acesta fie nu este părtaş firii bărbăteşti -  iar [aceşta] este un lucruj 
cu totul ieşit din comun pentru că [unul că el] stă lâ graniţa 
dintre cele două firi65 (aşa cum se zice despre eunucii din naştere] 
-  dacă, cu adevărat, le-am putea atribui chiar şi lor însuşireSde^ 
fi nepătimitori şi nesimţitori faţă de partea femeiască; căci „pofta5 
unui eunuc este să răpească fecioria unei tinere 
înţeleptul); fie, dacă el este părtaş [firii bărbăteşti], din cauza 
este afundat în patimi, nu îşi [mai] dă seama [deie &mte], îmi  ̂
tându-i pe cei care sunt beţi şi pe cei cuprinşi de nebunie^carg

(se) antrena”) provine tot din acest limbaj sportiv. Sfântul Vasile foloseşte termenul; 
<J9Ar)Ttfa pentru a-i numi pe martiri (sunt nenumărate pasaje din Epistole, dm ,.Guj' 
vântări sau din opera sa exegetică), apoi pe creştini, în general, pentru a evidenţia 
vocaţia lor ascetică, dar şi pe asceţi, în special (Regulile marifXS/Ul 2)Şj| 

m^JPilde6,27-28 (LXX).
64 Putem considera această afirmaţie o aluzie la problemă â^-ziseîlo^yirgri^^ 

subintroductae, acele femei creştine, văduve sau fecioare, care depuseserâîYvotul castil 
tăţii şi trăiau împreună cu bărbaţi (clerici sau neclerici) care depuseşeră âcelŞş? vbţ,f 
având intenţia de a convieţui în celibat, cu scopul de a se ajuta şi mântui reciproc. Xn 
cazul clericilor, această situaţie fusese reglementată deja de Sinodul 'I Ecuinemt prin 
canonul cil III-lea, dar o dovadă că problema exista încă şi după această reglementare "o 
reprezintă intervenţiile ulterioare ale unor Părinţi ai Bisericii, precum Sfântul Vşfjile W 
JEpistpfa 55. O dovadă a perpetuării situaţiei sunt şi revenirile asupra problemei pe care 
le fac sinoadele ulterioare (e.g. canoanele al V-lea, al Xll-lea şi al XlII-lea de la Sinodul 
Trulan). Urmărind integral argumentaţia din acest capitol, se poate observa că inter» 
dicţia viza atât răul pe care îl putea provoca unui monah convieţuirea cu femei, acest 
fapt ajungând în unele cazuri un prilej de păcătuire fie cu gândul* fie chiar cu fapta, cât 
;şi sminteala .şi scandalurile pe care o asemenea coabitare le putea genera; v, şi SFÂNTUL 
Io a n .Gu r ă  dje A u r , Despre preoţie, III, 13.

65 IÂe. cea bărbătească şi cea femeiască.
^  înţelepciunea lui IsusSirah 20,4 (LXX).
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chiar şi când pătimesc cele mai cumplite [lucruri], cred [despre 
ei] că sunt în afara [oricărei] pătimiri.

Să luăm totuşi în discuţie ceva ce este în afara oricărei dis
cuţii, [anume] că ar exista vreunul care să nu fie atins de patima 
bărbătească* f însă, chiar dacă unul ca acesta nu este afectat [de 
ea] jmu va putea [totuşi] lesne să-i înduplece şi pe alţii că el nu e 
afectat'. în v schimb, să îi scandalizezi67 pe mulţi, când nu îţi este 
pus înainte niciun folos, consider că nu este neprimejdios pentru 
cel care o face. Apoi, un' alt [fapt] e de luat în seamă: chiar dacă -  
[să spunem] | |  bărbatul nu suferă nitio vătămare în gândurile 
[sale], totuşil nu^ar putea [careva] să ne contrazică acum şi în 
privinţa femeii», cum că şi ea se află în afara patimilor trupului. 
Dimpotrivă, deseori eaj fiind slabă în gândire şi având simţirea 
lesne schimbătoare,^ajunge să pătimească vreo vătămare sufle- 
teâscâldin* pricina' *celui care s-a întâlnit [cu ea] fară băgare de 
seamăifŞi el unul>' într-âdevăr/ 'nu a fost rănit, însă a rănit deseori 
cum [nici] nu ştielIŞi, sub înfăţişarea unei iubiri, chipurile, du
hovniceşti,- femeiuşcă care se duce mereu la ascet începe să se 
umple de păcat?prinQfiijlocirea ochilor şi să devoreze68 înfăţişarea 
celui de lângă [ea] leu ocheade neruşinate şi să strice cu gânduri 
necurate pe fecioară cea dinăuntru, pe care Mirele o îndrăgeşte 
tare mulfiB

Prin urmare^ pentru ca să nu se întâmple nimic din cele 
spuse, se cuvine să ne ferim de relaţiile şi de întâlnirile cu femei 
în chip deplin, dacă ‘ e cu putinţă, iar dacă nu, măcar de cele 
frecvente şi prelungite? nu pentru că am urî neamul [femeiesc] -  
departe [de noi gândul acesta]! -  şi nici pentru că ne-am dezice 
de înrudirea cu ele; ci, dimpotrivă, tocmai pentru ca să fim 
aproape şi să fim de folos cu [tot] ce se poate oricărei [femei], [în
deobşte], ca uneia care este părtaşă [cu noi] aceleiaşi naturi ome
neşti, dar mai cu seamă celor care şi-au luat asupra lor luptele 
pentru feciorie, de vreme ce luptă împreună cu noi ca nişte surori 
[ale noastre], ferindu-ne totuşi de întâlnirea [cu ele], pentru ca

7 Sau „să îi sminteşti". Am optat pentru varianta din text deoarece în limba 
r°mână actuală, când se vorbeşte despre sminteală, se are în vedere o cauză negativă 
care o produce; or* din continuarea frazei, se poate deduce că în acest caz acţiunea ver
bului are în vedere un scop pozitiv (căutarea obţinerii unui „beneficiu”).

Sensul original al verbului iiuIJdoKeaOcci este „a paşte*.
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nu cumva sa se trezească [în noi] amintirea unei patimi ‘de care 
ne îndepărtaserăm şi la care renunţaserăm.

Capitolul IV

Trebuie să potrivim înfrânareă la puterea trupului, g 
Activitatea trupului [este un lucru] bun şi legiuit [de Dumnzzpu],

1. Prin urmare, e firesc să ne stăpânim şi pântecele Căci diş^y 
plinarea pântecelui este înăbuşire a patimilor;*! [iar]f înăbuşirea 
patimilor, eliberarea de orice tulburare şi liniştirea suflet^ltâi;jiar 
liniştea sufletului este un izvor foarte ̂ îmbelşugat de virţuţi.jOr 
cea mai bună înfrânare a pântecelui este cea adecvată, pentru 
fiecare, măsurii puterii trupului [său]. }Găci pentru; urni chiaj^i^o 
istovire prelungită s-a dovedit a fi nepricinuiţoare de înţrisţari şi 
le-a părut mai degrabă o destindere decât un efort, datoriţă .car 
racterului viguros şi rezistent al constituţiei şi al puteru t^upujju 
[lor]; dar ceea ce pentru aceştia e leşnejjde îndurat, pentru alţii,,â 
devenit pricină de primejdii. Căci oricine poate să deşcpj)^i|că 
există] o deosebire atât de mare între un trup şi Naltul, pe; câţfde 
mare [este deosebirea] dintre aramă-şi fier, pe de o parte, ş i s ^  
celele de la lemne, pe de alta. Astfel încât se cuvine [ca fiecare]|să 
aleagă o înfrânare pe potriva puterii pe care o are. u.

Căci virtuţile care sunt săvârşite numai în suflet vor fi toate 
recomandate tuturor, în egală măsură; ca de pildă: blândeţ|<a|j 
îngăduinţa, smerita-cugetare, bunătatea, dragostea frăţeascjvTiey- 
prefacătoria, dragostea de adevăr, compătimirea, atitudinea bineg 
voitoare, dragostea de oameni. Căci despre acestea [noi] zicem că 
sunt virtuţi proprii ale sufletului, fiindcă atât la dobândirea, cât şi 
[la] săvârşirea lor trupul nu ia parte alături de suflet cu nimic, mai 
mult decât cu faptul că a devenit pentru acesta locul de deli
berare69, unde are loc cercetarea asupra acestor [virtuţi]  ̂ '

în schimb, în cazul înfrânării, pentru fiecare [om] va fi hotă
râtă marginea înfrânării potrivit cu puterea trupului [său], astfel

^  Am tradus prin „Ioc de deliberare" termenul tehnic t 6  J3ouAeuTijpipv, care, în 
‘Grecia antica, desemna locul de adunare a Sfatului (|3ouAt]), a forului deliberativ al unei 
cetăţi. Corespondentul roman al pouAeuTnpiov-ului este curia, clădirea care adăpostea 
senatul; v. Charles Darem berg, Edmond S a g lio  (ed.), Dictionnaire des Antiquitte 
Grecques et Romaines, voi. I, partea I, Librărie Hachette, Paris, 1877, lema houU, p. 741,
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încât el nici să se ostenească mai puţin decât puterea pe care o 
are, nici să se întindă după cele care sunt mai presus de puterea 
[sa]/ Pentru «că se cuvine, cred, să avem în vedere şi acest [fapt], 
[anume] ca nu cumva, slăbindu-ne puterea trapului prin lipsa de 
măsură a înfrânării, să-l facem nelucrător şi neputincios în [a 
îndeplini] faptele însemnate, *

Căcif facându-1 pe om, bineînţeles că Dumnezeu n-a vrut ca 
acesta1 să fie nelucrător şi în nemişcare, ci să fie lucrător pentru 
[a’-şi împlini] îndatoririle [sale], pentru ca, pe de o parte, în gră
dina Raiului, i-a poruncit lui Adam „să o lucreze şi să o păzeas
că??*  ̂căci; chiaî| dacă [acestei] vorbe i se aplică şi o interpretare 
duhovniceasca! totuşi chiar şi [sensul său] propriu este vrednic 
de interes şi de''studiul [din partea noastră] pe de altă parte 
însă, după căderea] de acolo, [Dumnezeu] i-a descoperit că [va 
trebui] să[M] mănânci pâinea întru sudoarea feţei [sale]71. Dar 
cumîcă cele spus^flfii Adam le-a zis tuturor celor care s-au născut 
din el reiese Clar din faptul că Dumnezeu a stabilit pentru acela şi 
moartel| zicând: V, Pământ eşti şi în pământ te vei întoarce”72, iar 
toţi/cei care se tragidin el s-au făcut părtaşi, asemenea lui, la 
[aceasjtă] nenor6cfr<ă||§(

Aşadar, se cuvine să nu venim deloc cu inovaţii [care să fie] 
contrare fini şi limitelor [stabilite de] Binefăcătorul firii [noas- 
tre]$ ci, rămânând înăuntrul acestora, să avem trupul făptuitor, 
neslăbit întru* nimic prin depăşirea măsurii. Căd aceasta, cred, e 
[caracteristica] iconomiei celei mai înalte: să te supui regulilor 
stabilite. ^

2. De altfel, putem susţine [aceasta] afirmaţie şi cu foarte 
multe mărturii din dumnezeiasca Scriptură. Căd dumnezeiasca 
Scriptură porunceşte într-adevar sa lucrăm şi sa ne mişcăm cu 
trupul şi mai curând să sprijinim slăbiciunea altora73, decât să

70 Facere 2,15.
71 Cf. Facere 3,19.
7J Facere 3,19.
73 Găsim idei similare în Regulile mari, XLII; Regulile morale, XLVIII, 6. în aceste 

texte, Sfântul Vasile insistă asupra importanţei muncii pentru creştin, In general, şi 
Pentru monah, în special. In cadrul unei comunităţi monahale, munca avea ca principal 
scop venirea în sprijinul nevoii celor lipsiţi. întrucât monahismul basilian se plasa în 
raza de influenţă a unei cetăţi sau a unui sat, monahilor li se recomanda să susţină prin 
numea lor opera caritabilă a Bisericii. Aceste texte pot fi considerate şi un răspuns la
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avem trebuinţă de mâna [de sprijin] din partea altora; însă să ne 
istovim [trupul] şi să-l slăbim printr-o trudă lipsită de măsuri 
jkiu porunceşte] nicidecum. Şi îţi voi oferi cel mai vrednic ide 
crezare martor al acestui [adevăr], pe Sfântul Pavel, car6 spune| 
undeva: ,Auzim că printre voi umblă unii în neorânduială ,̂ ne?- 
lucrând nimic”74; şi, arătând că inactivitatea [este] neorânduială  ̂
zice: „Căci [noi] n-am trăit printre voi în neorânduială, nici n-âm 
mâncat pâine în dar de la cineva, ci lucrând cu trudă şi ostenea]|| 
pe timp de noapte şi pe timp de zi”75; şi mai mult decât aceasta! 
„Mâinile acestea au slujit pentru nevoile mele şi ale .celoflce surtt 
împreună cu mine”76; iar altundeva zice iarăşi: „Ca să îşi mănâiM 
pâinea lor lucrând”77; şi altundeva din nou: „Să trăiţi în lm i^ jfr  
să vă ocupaţi de propriile [voastre] treburi şi să lucraţi cu mâiniil 
voastre”78.

Se cuvine [deci] ca ascetul să se fi eliberat de toată înfumul 
rarea şi, mergând pe calea cea cu adevărat de mijloc ,şi împăraţi 
tească79, să nu încline nicidecum înspre niciuna din celeldouă 
[margini]: nici să îmbrăţişeze tihna lipsită de griji, nici să[rşi] facă 
trupul să nu mai fie bun de nimic prin sporirea nemăsurată â 
înfrânării. Căci, dacă ar fi fost un lucru bun să fii istovit strupeşteff 
şi să zaci [ca un] mort viu, negreşit Dumnezeu ne-art fi? alcătuit 
dintru început aşa. Dar, dacă nu [ne-] a făcut aşa, [înseamnă că], 
negreşit, ce a ştiut [că e] bun, aceea a şi săvârşit;-iar dacă ceea ce 
era bun, aceea ne-a făcut pe noi, păcătuiesc cei care nu păzesc, pe 
cât le e cu putinţă, ceea ce a fost făcut bine.

3. Aşadar, cel care se exersează în evlavie să aibă în vedere un 
singur lucru: dacă nu cumva din delăsare s-a strecurat în suflet

anumite tendinţe rigoriste în monahismul epocii sale (în principal, monahismul eus- 
taţian, reiterat puţin mai târziu de ascetismul sectar mesalian), ai cărui adepţi se izolau 
într-o viaţă eminamente contemplativă, ignorând viaţa practică şi implicarea socială. 
Cf.' E . Amand DE M e n d ie t a , L'ascese monastique de saint Basile: essai historique; £di- 
tions de Maredsous, Paris, 1949, pp. 191-199.

Teşaloniceni 3, u.
2 Teşaloniceni 3,7-8. 

y76, Fapte 20,34.
Ţesaloniceni 3,12. 

t 781 Teşaloniceni 4, u.
Cf, Numeri 2 0 ,17; M , s& .

80 Observăm aid o atitudine fevorabilă faţă de trup şi, totodată, o critică a opiniilor 
radicale faţă de acesta, influenţate de dualismul gnostic de inspiraţie platoniciană.
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vreo răutate, dacă nu cumva trezvia şi tinderea necontenită a 
cugetului către Dumnezeu au slăbit, dacă nu cumva lucrarea 
sfinţitoare a Duhului şi luminarea care-i izvorăşte de acolo sufle
tului au fost întunecate. Astfel, dacă [faptele] bune amintite ar 
ajunge la deplinătatea lor, patimile trupului nu ar mai avea nici
decum prilej să se ridice Împotriva [sufletului], câta vreme sufle
tul se ocupă cu cele înalte şi nu-i oferă trupului vreun prilej 
pentru stârnirea patimilor. Căci, dacă, adeseori când cugetăm cu 
gând stăruitor ceva legat de viaţa [noastră], şi vederea şi auzul 
rămân inactive’ şi chiar întreg sufletul se alătură [acestei] preocu
pări, lăsând senzaţiile goale, cu mult mai mult nu vom avea prilej 
de a ne gândi la patimi dacă dragostea dumnezeiască ar ajunge în 
sufletul vnostrU3 la deplinătatea sa. Iar dacă cumva acestea s-au şi 
trezitlpuţinf repede5 vor fi potolite de marea înţelepciune a 
sufletului^

Căci" ce este fmâitbineS spune-mi, să imităm pomii cei bogaţi 
în roade, care sunt şiiei înşişi bogaţi [în roade] şi le aduc bucurie 
[şi] altora prin rodirile*? [lor] bogate, sau să ne asemănăm legu
melor veştejite de arşiţă‘şi [de] uscăciune şi să fim, potrivit pro
fetului, „ca o sfeclişoară coaptă pe jumătate”, care nu poate servi 
nici i măcar propriiloi>sale nevoi -  în timp ce [noi] avem [în noi] 
de la natură’3 o putere autosufidentă pentru îngrijirea proprie -, 
[adică] să ne îndeletnidm cu filosofia doar pe jumătate, numai cu 
sufletul, iar nu şi cu trupul? Căd, dacă am fi fost alcătuiţi Iară de 
trup, [ar fi fost]! necesar să râvnim cele desăvârşite numai cu 
sufletul. Dar pentru că omul este din două părţi, de două feluri se 
cuvine să fie şi râvna pentru virtute, [râvnă] care să fie dusă la 
îndeplinire atât prin eforturile trupului, cât şi prin nevoinţele 
sufletului. Iar nevoinţă a trupului nu este lenevia, d munca81.

4. Trebuie totuşi să avem în vedere şi acest [fapt], [anume] ca 
nu cumva, sub pretextul [împlinirii] nevoii trupului, să ne lăsăm 
purtaţi spre slujirea plăcerilor, Căci, dacă s-ar fi putut să înde
plinim lucrările care îi revin trupului, dedându-ne unei ajunări82

81 Ideile exprimate aici sunt într-o vădită opoziţie cu ascetismul eminamente 
contemplativ^ nepragmatic, de tip mesalian. ^

8* Cu acest sens specializat» de „lipsire [autoimpusă] de hrană**, „foame” sau „aju- 
nare", SvSeta este folosit de Sfântul Vasile şi tn Omilia I (Desprepost), 4 {PG 31,168C), 9
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prelungite, acesta ar fi fost cel mai minunat lucru. însă, de vreme 
ce istă în puterea unui mic număr de trupuri să nu cadă răpuse 
prîntr-un asemenea mod de viaţă) trebuie să şi postim cu măsură* 
să-i şi oferim trupului susţinerea absolut necesară, fară? ca, în 
ceea ce ‘priveşte mâncarea, să dicteze plăcerea, ci gândirea să 
hotărască limpede marginile nevoii, exact cum un medic iscusit 
tratează, cu detaşare, boala prin [metodele] potrivite.^

Căci, dacă în suflet există această dispoziţie, cel care gustă 
din hrană nu se va dovedi cu nimic meii prejos în filosofielde cel 
care nu gustă. Dimpotrivă, pentru scopul [pe care şi l-âlpropusll 
el a reuşit nu numai o postire îndelungată, ci şi abţinerea! totala 
de la hrană, iar pentru grija {sa] faţă de trup el primeşti lauda 
unei iconomii foarte bune. Căci cârmuirea cu măsură a trupului 
şi înfrânarea nu au putere să aprindă poftele şi să; facă patimijelle 
nepotolit; neîndoielnic, [o urmare] a lăcomiei şi a desfătări™ 

[Toate] acestea sunt, prin urmare, de ajuns cât să d oved^ ^ S 
[pornind] de la legile naturii şi [de la] mărturiile dumnezeii! ! ]  
Scripturi, [chestiunea] care ne e pusă acum înainte spre cercel 
tare. însă, întrucât trebuie să întărim cele spuse nu doar prin!t|S 
demnuri prin cuvinte, ci să susţinem sfatul,şi prin fapte pilduit 
toare, mă voi îndrepta acum către însăşi purtarea Mântuitorului! 
pe care, cât timp a trăit în trup [pe pământ], a propus-o ca model 
şi pildă de virtute pentru toţi cei care vor să vieţuiască în evlavjlei 
astfel încât ceilalţi, privind către acele trăsături [ale modelului]; 
să întipărească în vieţile lor o formă [de viaţă] asemănătoare  ̂ ne
deformând nicidecum modelul original prin alterarea imitării; 
Cum că Mântuitorul a propus propria Sa viaţă ca icoană a celei 
mai bune purtări pentru toţi cei care vor să creadă Lui, ascultă-L 
pe El însuşi învăţând aceasta în chip lămurit: „Dacă îmi slujeşte 
cineva”, zice, „să îmi urmeze”83, indicând [prin aceasta] nu urma
rea cea după trup (căci această [urmare ar fi] pentru toţi cu ne
putinţă de realizat, deoarece despre Domnul se ştie că Se află 
acum cu trupul în ceruri), ci imitarea exactă, pe cât e cu putinţă, 
a purtării [Sale].

(177D), 10 (184A); Omilia a 11-a (Despre post), 2 (1B8A), 3 (189A), 4 (189C şi 192A), 7 
(193CO; Regulile mari, XIX, 1; LV, 5 ş.a.

3 Ioan..}2,, 26.
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5, Ei bine, cum a vieţuit Mântuitorul nostru şi cum S-a pur
tat? »Nu a săvârşit”, intr-adevăr, „păcat”84. Căci cum s-ar fi putut 
ca dreptatea să fie biruită de păcat? Cum ar fi putut minciuna să 
triumfe asupra adevărului? Cum să fie răpusă85 puterea de către 
slăbiciune? Sau cum să fie nefiinţarea superioară fiinţării? Căci 
Dumnezeu,e Cel Care întotdeauna fiinţează şi Care nu are capăt 
al existenţei [Sale], neadmiţând vreo limită [a ei]; în schimb, pă
catul nu fiinţează niciodată şi nici nu este conceput într-o sub
zistenţă propriei ci, avându-şi existenţa ca urmare a părăsirii bi
nelui în cei care săvârşesc [păcatul] mai degrabă decât în cele 
săvârşite în chip rău, el imprimă prin mijlocirea faptelor nedrepte 
un întuneric inteligibili care este împrăştiat însă de lumina drep
tăţii (căci;* „lumina străluceşte în întunecime”86) şi durează atâta 
timp cât . durează* faptele necuviincioase. Căd cum au încetat 
faptele cele rele! dispare odată cu ele şi existenţa păcatului (că 
zice [Scriptur^]ii;,¥ăjfi: căutat păcatul lui şi nu va fi găsit”87), chiar 
dacă răsplata pentru păcate este încă păstrată pentru cei care pă
cătuiesc;̂  iar pedeapsa pentru fapte nedrepte este de nefnlăturat.

Deci [Mântuitorul] },nu a săvârşit păcat, nîd s-a aflat înşelă
ciune în gura Lui”8|^ci, dimpotrivă, a oferit multe pilde de înde
lungă răbdare, de îndurare şi de bunătate, de blândeţe, de iubire

841 Petrei, 22*||
' v®5*La origiiiej verbul KorrctrroAafsiv aparţinea vocabularului sportiv, unde desemna 

doborâreaţja pământ, şi înfrângerea adversarului în cadrul lupteţoc corp la «ap din
palestra. C$. P. Chantraine,’pictionnaire...»vot III, p  851., 86 ■■ %Ioan i r 5 *

IU  Psalmul 9, 36 (LXX). Această interpretare a versetului într-un plan ontologic, 
prin care absenţa păcatului (,»nu va fi găsit*) ar indica non-existenţa Iui» nu se întâl
neşti decât*rar la comentatorii acestui pasaj. Textul este explicat de Qrigen, de Eusebhi 
de Cezareea, ^e Sfântul Atanasie, de Sfântul Ioan Gură de Aur, de Fericitul Ieronim sau 
Fericitul Augustin şi, mai târziu, de Teodoret al Cyrului ş.a. O exegeză asemănătoare 
cu cea din Constituţii găsim însă la Didim cel Orb în Commentarii in Psalmas, 22-26,
10, unde se afirmă că păcatulirăul nu va fi găsit nu pentru c i s-a strămutat în ah loc, cât 
Pentru că „nu (îşi] are existenţa în sine* ci numai în cel ce fâptuieşte [păcatul]* -  oox 

t6 el va i Ka0' £auTrtv, el ^vepYQQvn -  Didymos der Blinde; Psal-
menkommentar II zu Ps. în: coi Papyrotogische Texte und Abhandlungen
(abrev, în conţin, PTA) 4, ed. crit M. Gronewald, Habelt, Bonn» 1968, p  78. Cf. şi 
Commentarii in lob (Kommentar zu Hiob, II (cap. 5A-6*a9), în: col. PTA 2, ed. crit A. 
Henrichs, Habelt, Bonn, 1968, p. us) şi într-un alt fragment din acelaşi comentariu 
(Komm. zu Hiobt III (cap. 7,ao-u,ao), în; col. PTA 3, ed. crit. U. Hagedom, D. Hagedorn, 
L. Koenen, Habelt, Bonn, 1968, p, aaa), în care autorul afirmă că păcatul (şi, prin ur
care răul) este dvondcrraTOC («lipsit de orice subzistenţă").

Isaia 53, 9; 1 Petru a, aa.
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de oameni şi de bunăvoinţă, de smerită cugetare, de chibzuinţă 
şi, în general, de orice virtute, aşa cum au fost înfăţişate în chip 
lămurit {toate acestea] în Evanghelii.

[Pilde] de îndelungă răbdare şi de îndurare [oferă] prin faptul 
că suportă uneltirile iudeilor [împotriva Sa], care [îşi] acopereâte 
întotdeauna răutăţile anterioare prin excesele de după aceeaj 
apoi prin faptul că îi mustră în mod delicat, atât; cât să-i reţină de 
la ticăloşia [lor]; prin faptul că nu Se apăra* şi că nu Se răzbună 
câtuşi de puţin, ci că Se străduieşte ca, prin binefacerile5[Sale], să 
biruie neomenia acelora, iar prin oferirea îmbelşugată®9 a celor 
bune, [să oprească] sporirea răutăţii [lor]; şi, în sfârşit, prinifaptul 
că primeşte cruce[a chiar] pentru cei care L-au răstignit:w.

Apoi [oferă pilde] de blândeţe şi de bunăvoinţă prin faptul că 
îi primeşte pe toţi cu bunătatea potrivită Lui şi că le dă curaj săise" 
apropie şi să vorbească [cu El] nu numai oamenilor îmbunătăţiţi) 
ci chiar şi celor cărora le place şi care sunt 'deprinşi să i se ocupe 
cu cele mai ruşinoase [lucruri]. In felul acesta se apropiau [de El] 
desfrânate şi vameşi, dar nu ca să-şi amplifice boala dezmăţului 
sau a iubirii [lor] de arginţi, ci ca să îşi curăţească boala sufletului 
[lor]; şi nu se ascundeau atât de mult din pricină că-şi dădeau 
seama de ticăloşia [lor], cât fiindcă prindeau curaj pentru nadej-î 
dea de vindecare. Căci descopereau că experienţa [de carel aU 
parte acum este] mai presus de nădejdea [lor].

Dar care sunt pildele iubirii Sale de oameni şi ale milostivirii 
Sale? Faptul că uneori în pustie El întindea, pe nepregătite, O 
masă bogată pentru cei istoviţi din pricina ajunării, ospătând [uri]' 
în două feluri: atât prin astâmpărarea din belşug a nevoii [lor], 
cât şi prin modul minunat de procurare [a hranei]90; iar alteori 
faptul că I se facea milă de cei ce se aflau [de faţă], „deoarece eraii 
necăjiţi şi abătuţi ca nişte oi care n-au păstor”91; faptul că vindeca 
neputinţe trupeşti şi că îndrepta mutilări şi infirmităţi ale mem

Z89 „Oferirea îmbelşugată”: în original avem un plural al substantivului xopT]y(a, In 
societatea antică (situaţie valabilă mai ales pentru Atena) cuvântul desemna îndato» 
rirea unui xopny^- Acesta asigura finanţarea, întreţinerea şi aprovizionarea corurilor 
din cetate cu toate cele necesare. De aici, într-un sens mai larg. xoprjyfa ajunge să în
semne ^aprovizionare", „abundenţă" ş.a.

99 Cf. Matei 15,32 ş.a
91 Matei 9,36.
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brelor; apoi că dezlega şi bolile sufleteşti şi lanţurile de nedez
legat ale păcatelor şi „nodurile înţelegerilor făcute cu sila”92, pe 
c a r e  le-am făcut cu părintele păcatului, diavolul.

Dar cât sunt de mari pildele de smerită cugetare?! Nu numai 
faptul * că a primit să se îmbrace în carnea noastră, ci chiar şi 
faptul că, pe de o parte, a devenit, iar pe de alta, că a fost socotit 
copil al unor; părinţi umili, după înfăţişare; [adică], pe de o parte, 
a devenit [copil]feal mamei [Sale], pe de alta, a fost socotit [copil] 
al celui căruia [doar] i s-a zis tată93. "

Ian[pilde] de chibzuinţă sunt faptul că uneori îi combate pe 
saducheii care încercata să ia în râs învierea prin povestea cu cei 
şapte fraţi, care. muriserăm [căsătoriţi] cu una [şi aceeaşi] soţie94; 
alteori! că;4i face ide ruşine pe ucenicii fariseilor laolaltă cu iro- 
dienii,* atunci când, punându-I întrebarea insidioasă dacă ar tre
bui să;dea. tribufe. Cezarului sau nu95, au primit un răspuns iscu
sit, care putea ;să prindă prostia acelora în oricare din cele două 
[serisurijy întrucât poruncea? nu să dea, d  să înapoieze; căd zice: 
„înapoiaţi9&Gezarului cele fee sunt] ale Cezarului!”97, fiindcă mo
neda aparţinea Cezarului, ale cărui imagine şi înscris le purta.

6. Iar acestea» sunt [doar] cele mai însemnate dintre faptele 
[Lui] virtuoase? dar; [există] «infinit mai multe decât acestea. Cât 
de mari şi cât'ejsunt însă [faptele] trupului?! [Căd] mai ales pen
tru acesteâ?a fost adusă dinainte şi pilda [Mântuitorului], Fiindu-le 
supus părinţilor [Săi] în copilărie. El îndura alături [de d], cu 
blândeţe şi supunere, orice trudă trupească. Căd d> fiind oameni 
drepţi şi evlavioşi, însă săraci şi deloc îndestulaţi cu cele trebuin
cioasê  [vieţii] -  iar mărturie [a acestui fapt stă] ieslea care a slu
jit98 cinstitei [Lui] naşteri" erau deprinşi» aşa cum era şi firesc,

92 Expresia apare în Jsaia 58* 6.
93 le, IosifTCf. Matei 13,55.
94 Cf. Matei 22,25»
9* Cf. Matei 22,17,.
9 Am tradus astfel imperativul dmdSo-re pentru a fi fideli sensului corect al cuvân

tului şi pentru a fi în consonanţă cu explicaţia din context.
Matei 22,21,

98 In original este folosit, prin metonimie, numele de acţiune (A OepoTraa - 
«slujirea", „îngrijirea") în locul unei determinări atributive, care s-ar fi putut realiza, 
eventual, printr-un participiu (în trad. «cea care a slujit”).

99 Cf. Luca 2j 7,
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cu eforturi îndelungate ale trupului, ajutându-se în felul? acesta 
să-şi asigure strictul necesar. Iar Iisus, fiindu-le supusei aşa cum 
zice Scriptura, [îşi] arăta supunerea, fară îndoială, şi:prin aeeeaică 
suporta alături [de ei] ostenelile.

Apoi, înaintând [în vârstă], [dă exemple de fapte virtuoase 
trupeşti] când îşi descoperă facerile [Sale] de bine ca Stăpâtţşi 
Dumnezeu şi îşi alege apoi ucenici, cugetând să propovăduiască 
împărăţia cerurilor; prin faptul că nu Se aşază înţr-un singur eblţ 
[al lumii], prin faptul că era slab la trup, că ‘avea nevoie de 
slujirea din partea altora, că uneori călătorea şi mergea mereu?pe 
jos; prin faptul că slujea împreună cu ucenicii -:aşaccumiElnIhsuşii 
a zis: „Dar Eu sunt în mijlocul vostru ca unul care slujeşfe’iSşii 
„După cum Fiul Omului nu a venit să fie slujit, ci să slujeâscă^fflH 
că alteori [chiar] spăla picioarele ucenicilor1”3;,! mai apoi$ prins 
faptul că, pentru mântuirea noastră, rămânea să stăruiakcj| mat 
mult timp asupra învăţăturii [Sale] şi că trecea din loc în loc fară? 
preget. O singură dată este văzut folosindu-Se de un dobitocii® 
şi de acesta numai pentru puţin [timp] r ,̂ >hur pentru- ca ş̂ă Ş̂ij 
odihnească trupul, ci pentru ca prin [aceste] fapte Să adeverească] 
profeţia105.

Dar apostolii ce [au făcut]? Oare nu ţşi-]au imitat Stăpânul? 
Oare nu şi-au luat asupra lor fară încetare ostenelile? Uită-te Ja 
Pavel, care lucra neîncetat, călătorea necontenit; naviga? .treceă 
prin primejdii, era lovit de furtuni, era alungat, biciuit; bătut^cu 
pietre106, dar [totuşi] era îndeajuns [de tare] pentru toate încercai 
rile prin înflăcărarea sufletului şi prin vigoarea trupului [săujr 
însă, dacă şi-ar fi slăbit puterea trupului prin lipsa de măsură; nu 
cir fi fost încununat pentru aceste [eforturi ale sale] j |i

Prin urmare, este bine ca cel care imită, atât prin virtuţile] 
sufleteşti, cât şi prin nevoinţele trupeşti, viaţa Stăpânului şi a 
ucenicilor şi apostolilor Lui să-şi ofere trupul gata de lucru pen-

fl  ̂Luca z, 51. 
f'jM ca 22,27.
W^Matei^o, 28. 
p%Cf.Hoan 13,5 ş.u.
P  Cf. Matei 21,7.
Ip5 Aluzie la Zaharia 9, 9. Cf. Matei 21, 5. 

Cf.2 CqŢinteni ji? 23-27.



f  phgTTTUrn ASCETICE 6ll

tril a fi pus slujba faptelor celor mai bune. Căci [este propriu] 
sufletului să prefere dintre cele bune [pe acelea] care pot fi duse 
la îndeplinire şi prin conlucrarea cu trupul, iar [propriu] trupului 
e să le înfăptuiască [pe acelea] pe care sufletul Ie-a ales. însă, când 
trupul este istovit pentru înfăptuirea [celor alese de suflet], fapta 
cea virtuoasă este pe jumătate îndeplinită, rămânând ascunsă în 
intenţie,! asemenea unui vlăstar care se veştejeşte în sânurile 
pământului şi care^nu ajunge să fie spre trebuinţa celor pentru
care-a şi r ă s ă r it^

y^ D ar^ zice[p oate  cineva], „şi Domnul a răbdat o ajunare 
prelungită^! apoi cu nimic mai prejos [au făcut aceasta] şi 
Moise]°|-şr profetul Ilie*°V Ia însă în considerare şi acest [fapt], 
[anume];că Dpmnul nostru a făcut aceasta numai o singură dată. 
Tot aşa şi Moise, şi jlie. Jar în tot restul timpului, cârmuindu-şi ei 
trupul după rânduiala cuvenită şi oferindu-I gata de lucru, întru
cât ierau deprinşi^iereii 'atât cu muncile istovitoare, cât şi cu 
eforturile, fn felul acesfaei făceau, prin conlucrarea cu trupul, să 
strălucească'virtuţile sufletului, făcând din viaţa lor activă pecete 
şi! desăvârşire^ purtării duhovniceşti. Aşa [a făcut] şi Moise, tot 
aşa şi jiie, tot aşa şi Ioan însuşi, care, prîntr-o iconomie de ne
grăit [a lui Dumnezeu], a petrecut vreme îndelungată în pustie, 
dar, după împlinirea [acelei] iconomii, a venit în zona locuită, 
propovăduind şi botezând -  [lucruri] care ţin de făptuire şi 
[apoi] îşi încheie lupta din pricina vorbirii sale fară ocolişuri faţă 
de lrod.'Tot aşa [au făcut] şi întreg şirul de sfinţi şi Ksus Însuşi, 
Căr£ tot timpul Şi-l petrecea în făptuire.

Astfel încât este limpede din toate, şi din legile naturii şi din 
învăţătura dumnezeieştilor Scripturi şi din faptele săvârşite de 
absolut toţi sfinţii şi din purtarea Mântuitorului nostru şi din 
regula de viaţă a celor evlavioşi, că e bine şi folositor ca mai de
grabă să ne întărim decât şă ne istovim trupeşte; de asemenea, 
[mai degrabă] să oferim [trupul] gata de lucru pentru faptele cele 
bune decât să îl facem nelucrător de bunăvoie.

Cf. Matei 4, a; Marcu 1» 13; I ucq 4* 
10 Cf. Ieşire 34, î8.
9 Cf. 3 Regi 19* 8.
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Capitolul V

Setuvine ca ascetul sa se îndeletnicească cu treburi^  
care să i se potrivească. ?

5 Se cuvine totuşi ca ascetul sa se ocupe [doar] cu treburi care 
să i se potrivească, [adică acelea] care să fie departe de brice fel 
de negoţuo, de risipiri ale atenţiei prea îndelungate şi "de câştiglil 
necinstit; [treburi] care să poată fi înfăptuite,1 îndeobşte", atunei 
când rămânem acasă, pentru ca să fie*şi'treaba !înHej>lMti*--şi 
liniştea păstrată. Iar dacă totuşi ar trebui cUmva, din eauzăwr^f 
unei nevoi neîntârziate, să îndeplinim vreo treabă oarecarl^şisîrP 
afara casei, nici acest [fapt] nu va fi [neapărat] o piedica ^eritm 
filosofie. Căci filosofului autentic™ având trupul ca locvde rn |̂ 
ditaţie112 şi ca adăpost sigur cil sufletului, chiar de i! s-ar întâifipla 
să fie într-o piaţă publică, chiar şi la o serbare, thiăr fillâL i^tmfi^ 
chiar şi pe câmp, chiar şi în mijlocul unei mari mulţimîf ePse 
aşază în sălaşul său natural de retragere113, adunându-şi mffîfeâ;

uo Actul comercial la care face trimitere KOTţr|A£ia es£e.comerţul cu amănuntul;^ 
P. C h a n t r a in e , Dictionnaire ..., voL ÎIfp. 494. Uneori^iiFcauza mo'dulul!î n xare^i 
făcea acest comerţ, KOtmiXeCa ajunge să aibă şi sensul de „înşelătorie”, „excrocherie”; 
Aceeaşi atenţionare o în tâ ln im  şi mjţegulile mari,%Liy,

“  Gr. &cpţprj  ̂ - ‘literal: friguros”. Un alt posiml sens^Ffirăceli'desăv^r^ 
^deplin”.

A^ţ.Loc de meditaţie”: gr. p̂ovTiaTt]p tov, Acşst^euvânt apare pentru prima daţăjaj 
A risto fan , Norii, v. 94,128,142 ş.a~ (Aristopharies; voi. II: 0 oudşf\^a^^p>̂ a^^nflo|g 
The Loeb Classical Library (abreviat în continuare LCLj, 488, ed. crit. J. Henderson, 
Harvard University Press, Cambridge, 1998, pp. 20, ,24,25 ş.a.), ûndeseste,folosiţ pentru 
a desemna în mod ironic şcoala lui SocrateTLa autorii ulteriori, termenul a roslţ’ 
întrebuinţat cu acelaşi înţeles („loc de meditaţie”, „şcoală”), însă fară cdhotâţîă-il’oriicăi 
de la Aristofan. Cu acelaşi sens întâlnim cuvântul ^povTicrrrjpiov şi la Sfântul» Grigorie: 
Teologul -  De vita sua, v. 1706 (ed. Chr. Jungck). în general, în vocabularul creştin acest 
termen desemna „mănăstirea” sau „chilia”: e.g. S fân tu l  G rigorie T eologuiÎ, Epîsiîil$Şi
3. Am optat totuşi pentru traducerea prin „loc de meditaţie”, şi nu cu „mănăsţire” şavt 
„chilie”, pentru a păstra lexicul specific filosofic al acestui fragment, prin care se creio
nează imaginea ascetului-filosof, iniţiat în tainele filosofiei celei adevărate)4 ̂

g©%Gr. to  povaorqpiov, literal: „loc de retragere în singurătate,’̂  provjpe de la 
pova^Eiv -  „a vieţui de unul singur”. în acest pasaj sensul său este unul metaforic, 
făcând trimitere, ca şi în cazul lui <J)povTi<JTT]piov sau al lui Kcrrayujyrj, la trup, ca la o 
„chilie” naturală a ascetului, motiv pentru care am optat pentru o traducere mai apro
piată de înţelesul original al cuvântului şi mai puţin specializat. în strânsă legătură cu 
sensul său etimologic, termenul povaornpiov are în vocabularul ascetic, iniţial, sensul 
de „chilie”, „sihăstrie”; apoi, progresiv, odată cu dezvoltarea monahismului, el ajunge să 
însemne „grup de chilii” sau „mănăstire”; v. LAMPE, p. 878. De aceea, pentru această 
epocă în care limbajul monahal abia se conturează, este greu de precizat cu exactitate 
înţelesul termenului. Drept exemplu, la Sfântul Atanasie cel Mare, cel care este, cel mai
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înăuntru şi filosofând la [acele lucruri] care i se potrivesc lui. Căci 
este posibil ca stând chiar şi în casă să rătăcească pe afară prin 
mijlocirea gândurilor; [după cum], aflându-se chiar în piaţa pu
blică, dar fiind plin de trezvie, [să poată] să fie ca în pustie, în
dreptând [u-şi atenţia] numai înspre sine însuşi şi înspre Dum
nezeu? şi neprimind prin simţiri tulburările care cad asupra su
fletului dinspre cele sensibile.

Capitolul VI

Aşg$tul£iii trebuie şq ş̂i petreacă vremea cu toţi oamenii 
fără băgare de seamă.

1. [AscetidJ*nu se cuvine,1 apoi, nici să aibă încredere, nid să 
se destainuiască, nici să se deschidă fară băgare de seamă faţă de 
toţi oamenii  ̂căci cel ce trăie^e după [voia kdl Dumnezeu are pe 
mulţi care îl pândesc şi, de multe ori, chiar cei mai apropiaţi 
[devin] ,işapade ale vieţiisale, Se cuvine, prin urmare, ca întâl
nirile cu cei din afară să nu se facă fară cercetare. Căd, dacă Mân
tuitorul, după cum zice Evanghelia, nu Se încredea în toţi (că zice 
[Scriptura]: „însuşi Iisus nu Se încredea în ef"4), [ei bine,] dacă 
El, Cel curat, Cel fară de pată, Cel neprihănit, Cel drept, Cel Care

probabil, p r im u l*  a u to n  creştini care foloseşte termenul ţiovoKmTpiov, caracterul am
biguu al te rm e n u lu i este fo a rte  evident; v. SFÂNTUL Atanase, Viaţa Sfanţului Antonie, 
în Cuvântîridmte]v, 3; ş.a. (V ie  d'Antoine, nu c o l  SC4 0 %  edL crit. GJLM. Bartetink, Ed 
Cer£ Paris, 199 4, p. 12 6 ); to c m a i din cauza acestei ambiguităţi» credem, şi traducătorul 
român ă l operei S fâ n tu lu i Atanâşie, Pr. D. Stăniloae> a transpus cuvântul povacmjpia 
prin sintagm e că „săla şu ri (mănăstiri) de vieţuire singuratice* sau „sălaşuri de retra
gere”; ^ ,  S f â n t u l  A ta n a s ie  CEL MARE, Scrieri, partea a II-a» în : cok PSB16, Editura Insti
tutului Biblic şi de M is iu n e  al Bisericii Ortodoxe Române, Bucureşti, 1988, pp. 191,193 
Ş a. U n  alt aspect le gat de acest termen este slaba lui atestare la Părinţii capadodeni. Ia 
care, de a ltfel, n u  există o terminologie monahală specializată -  aşa cum a mai fost 
subliniat deja. în  acest sens, în Asketikon-viX Sfanţului Vasile, jjQvacrnţpiov nu apare 
deloc, Pă rin tele  c a p a d o c ia n * foloseşte pentru a desemna comunitatea monahală ex
clusiv te rm e n u l - „frăţie”, „frăţietate”, adunare a celor care sunt unii pentru 
®Hii fraţi d u h o v n ic e ş ti* a n im a ţi de acelaşi crez duhovnicesc. în tot corpusul basilian 
întâlnim te rm e n u l povaarT$piov, cu sensul de comunitate duhovnicească de monahi, 
doar în Epistola 55 (tettres, voi. I» ed. crit. Y. Courtonne, p. 14a). ia Sfântul Grigorie 
Te ologul îl g ă s im  d e  d o u ă  orii în Cuvântarea a XUU~a (Funebris oratio in laudem

,„), 6a (PG 36, 577B), cu referire la povacnrjpia ctitorite de Sfântul Vasile; în 
Epistola 4, 3 (PG 37, 358), folosit alături de ^povTicmţpiov. în epoca imediat urmă
toare, cuvântul este tot mai bine atestat, fund întrebuinţat cu precădere cu sensul de 
-mănăstire". în Constituţii, povacTripiov este întâlnit şi în capitolul VIII, 1.

Ioan 2 ,2 4 .
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este în întregime virtute, [a procedat aşa], cum oare noi cei pă
cătoşi  ̂cei care alunecăm uşor, cei care nu mergem întotdeauna 
peţcăi [care să fie] potrivite scopului nostru (pe de o parte, din 
cauza slăbiciunii noastre naturale, pe de altă parte^ diii cauza 
celui115 care luptă din răsputeri cu noi cu răutate şi cu înverşu
nare), dacă ne dăm pe mâna unor oameni curioşi, nu ne vom 
atrage oare calomnii răutăcioase şi nu ne vom întinde oare smirfi 
teii nouă înşine? Căci, adesea, cei răutăcioşi încearcă să pone
grească chiar şi pe cele făcute bine şi nu suportă să lase nede- 
faimate nici cele mai mici dintre greşeli.

2. Trebuie, prin urmare, ca relaţiile cu Cei din afara să se 
desfăşoare cu multă băgare de seamă. Că lor li se întâmplă şi un 
alt neajuns, din pricina lipsei de experienţă a gândurilor [lor] în 
legătură cu cei care s-au îndepărtat de lume116. Pentru ‘că ei îşi 
închipuie că s-a schimbat nu felul de a gândi al celor care îşi 
schimbă modul de viaţă, ci că acestora li s-a preschimbat [însăşi] 
natura lor umană. Şi nu-i judecă pe ^sceţi ca pe unii câre selzbaţ 
în aceleaşi patimi [ca şi ei], dar care, prin puterea sufletulm lpi^J 
prin înstrăinarea de plăceri, se înstăpânesc asupra acelora, ci crea 
că patimile s-au îndepărtat cu totul de natura trupului lor. ^

Tocmai de aceea, chiar dacă [omul] cel duhovnicesc s-âr 
abate de la bine câtuşi de puţin, imediat/ absolut toţi, chiar şi cei|> 
mai înfocaţi elogiatori şi admiratori de până atunci, devin aprigi 
acuzatori şi [în felul acesta] se învinovăţesc pe ei înşişi cum că 
nici înainte nu aduceau laude sincere. Căci, precum atunci când 
un luptător a alunecat şi imediat adversarul se'ridică asupra lui 
lovindu-1 şi doborându-1 [de tot la pământ], tot aşa şi aceia, când 
l-au văzut pe cel care îşi petrece viaţa în exersarea virtuţii că se 
abate de la bine oricât de puţin, se năpustesc asupra lui* cu 
insulte şi cu calomnii, ca şi cum ar arunca nişte săgeţi, fară să se 
gândească, în ceea ce-i priveşte, că şi ei sunt străpunşi în fiecare 
zi de miile de săgeţi ale patimilor.

Iar luptătorii evlaviei, deşi asaltaţi de patimi asemănătoare 
[cu ale celorlalţi], sunt necăjiţi de ele, fie doar puţin, fie, de multe 
ori, [chiar] deloc; şi asta în condiţiile în care ei, în comparaţie cu

"5I.e. diavolul.
n6 Literal: „de viaţă”.
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aceia,; ţin piept unui adversar şi mai îndârjit* Tocmai pentru că ei 
aU declarat pe faţă luptă împotriva aceluia117, pentru cel-rău este 
chiar mare * [lucru] că a dobândit vreo victorie asupra lor, însă, 
dimpotrivă, faptul de a fi fost înfrânt îi produce o rană de moarte, 
f i in d c ă  a fost înfrânt pe deplin şi în toate [celelalte] părţi ale 
virtuţii.;

în schimb, războiul împotriva celor care s-au dedicat vieţuirii 
[păcătoase] e dispreţuit [de către cel-rău]. Pe de o parte, pentru 
că cei >mai mulţi? dintre aceştia aleargă singuri spre [propria] în
frângere, lăsându^se ademeniţi spre păcat prin felurite plăceri şi 
pofteişi^oferindu-i aceluia o victorie asupra lor înşişi fară niciun 
lefort. 'Eei de alta parte, pentru că până şi cei care par că se împo
trivesc puţin păcatului sunt traşi cu uşurinţă înapoi de la luptă 
prin felurite împrăştieri [îriţ grijile lumii] şi, întorcând spatele şi 
fiind loviţi [astfel]. ; fară încetare, poartă [asupra lor] multele şi 
ruşinoaselericicatrici ale înfrângerii [suferite].

3. Iar dacă cumva: unii, respingând asaltul grijilor lumeşti, au 
putut să înfrunte războiul [din partea] celui-rău, chiar şi aşa, ei 
n-au ajuns să poarte totuşillupte de acelaşi fel [cu ale asceţilor], 
ci unele care .erau cu .mult şi infinit inferioare celor ascetice. Căd 
unulu8 şi-a dat toată silinţa? să-şi păstreze drepturile şi luptă119 cu 
îndârjire în certuri pentru [bunurile] prezente; în schimb, celă
lalt12,0 cedează ,până şi drepturile sale celor care se cearta [cu el], 
împlinind acel î„să nu ceri înapoi de la cel care îţi ia ale tale”21. 
Primul, atunci când e lovit, întoarce lovitura» când suferă o ne
dreptate, întoarce nedreptatea şi consideră că astfel lucrează po
trivit dreptăţiip celălalt, în schimb, rezistă până când îi va trezi 
sila celui ce îi face vreo nedreptate sau chiar şi celui care îl lo
veşte. Apoi, unul şi-a dat toată silinţa să îşi stăpânească toate 
plăcerile trupului, pe când celălalt îşi petrece timpul în săturarea 
de plăceri. Deci cum ar putea fi considerat luptător cel care vie
ţuieşte [în lume], dacă e asemănat cu ascetul?

U7 Le, diavolul,
Ie. omul care vieţuieşte tn lume.

119 De asemenea, sensul exact al verbului ar fi: „(el) luptă până la capăt*. 

le. ascetul.
UI ,  "1 “

Luca 6,30.
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Dar priveşte încă şi un alt [neajuns], care li se întâmplă de 
obicei celor care se dedică vieţii prezente atunci când cercetează 
cele care au legătură cu asceţii. Căci în momentul în care, după o 
ajunare îndelungată, ascetul va socoti cumva că e binev.să-şi 
‘întărească trupul cu hrană, aceia ar vrea [ca el] Ifie să nu guste 
deloc din hrană, fie [să guste] foarte puţină, ca şi cum ar'fi atât 
ifară de trup, cât şi imaterial.

7.140 Şi, dacă [aceştia] văd că ascetul nu se poartă cu totul n^ 
îndurător faţă de trupul său, ci că se îngrijeşte,tlfie într-o mică 
imăsură, de nevoia lui, îi aduc injurii şi îl ponegresc,Aiar/pe unii 
/[asceţi] îi numesc mâncăcioşi şi lacomi, întinzând asupra tutiirp^ 
lipsa de cumpătare şi beţia unuia singur; neţinând seâmacăe 
faptul că ei înşişi, mâncând de două ori pe zi, iar unii dintre* ei 
chiar şi de trei ori, cele mai greoaie şi cele meii grase dintre mân-1 
căruri, ghiftuindu-se cu o uriaşă cantitate de carne şi turnând în 
ei o nemăsurată cantitate de vin, şi-au căscat în aşa fel gura • la 
mese, [încât se aseamănă] cu nişte căţei eliberaţi din lanţuri după 
o îndelungată lipsire [de hrană].

In schimb, adevăraţii asceţi au folosit o hrană foarte uscată şi 
care, prin slăbiciunea ei, avea puţină putere hrănitore)!îdar Işi 
[aceasta] o singură dată de-a lungul întregii zileH,Totuşiaeiyfide 
vreme ce au hotărât să trăiască într-o [anume] rânduialăj■ iar 
aceasta [o fac] mâncând cu moderaţie şi chibzuit, iîi asigură^tru- 
pului la vremea mesei, aşa cum eşii firesc, nevoia,[lui], cu con?: 
ştiinţa curată122. Tocmai din acest motiv, se cuvine să lnu fie 
judecată libertatea noastră de către o altă conştiinţă1??:' Căci, daca 
noi mâncăm cu mulţumire, de ce să fim vorbiţi de rău [din cauza; 
acelor lucruri] pentru care noi mulţumim124,' de vreme ce noi 
alegem lipsa şi iefitinătatea hranei cu atâta bucurie cu câtă aceia 
nu [primesc] nici pregătirea peste măsură de fastuoasă şi variată 
a unei mese îmbelşugate în bucate?

Iar dacă vreunul dintre oamenii amintiţi deja e cunoscut 
pentru înţelepciunea şi evlavia [sa] şi [dacă] are respect pentru

122 „Curăţă” -  gr. EuvctfifiricrţaoTQt;; literal; „care poate vorbi liber", ,̂carş pe poate 
exprima deschis/cu îndrăzneală (Ttafi{!>r\oia.)n,

ş ^  Cf. j Corinţeni 10, 29.
m Cf. 1 Coriuţeni 10,30.



roNSTITUŢH ASCETICE 617

modul nostru de viaţă, a lua cu precauţie masa împreună cu el, 
d a c ă  [nevoia] o cere, nu este un lucru necugetat125.

Capitolul VII

jVu trebuie să aibă loc ieşiri dese [din mănăstire] şi fară o atentă 
cercetare asupra lor.

[ f ţ,i| Ţrebuie totuşi să nu întreprindem multe şi dese plecări [din 
mănăstire], nici măcar sub pretextul vizitării fraţilor şi al întâl
nirii [cu ei]; căci şi acest [lucru] e o născocire diavolească, pentru 
cârprinţr-un,asemenea mijloc, vrăjmaşul încearcă să ne slăbească 
modul statornici şi ordonat al vieţii noastre şi să ne arunce în 
iubireade plăceri si în felurite tulburări ale gândurilor. Dimpo
trivă,^[trebuie] ca, stând de vorbă cu noi înşine în linişte, să şi 
cercetăm, să, şi îndreptăm greşelile sufletului.

Căci cel care, p îii dispoziţia sa lăuntrică, a părăsit de curând 
lumea esteantr-aclevar vrednic de laudă pentru aplecarea sa spre 
cele.. b ^ e;v 'ţo^ i^ '7D ra dobândit încă deplinătatea virtuţilor. 
Adese^ însămicim7a :ajuns [încă] să cugete asupra modului săvâr
şirii acestdra, ci are nevoie ca, cercetându-se pe sine în linişte, 
să-şi* observe pornirile şi mişcările în neorânduială ale sufletului, 
să lupte împotriva1 lor cu dârzenie şi să îndrepteze neorânduielile 
prin gânduri mai bune.' Căci ordinea din suflet este un semn al 
virtuţii. Prin urmare, cineva care se află tot timpul în călătorii şi 
în' mutări ■ [dintr-un loc în altul], care mereu îşi agită şi îşi risi
peşte puterea de cugetare şi cea de concentrare a sufletului şi 
care se obişnuieşte puţin câte puţin să privească spre plăcerile 
trupului, cum va putea [unul ca acesta] sa se observe pe sine, ori 
să le cunoască pe cele ce nu sunt bune, ori să le preschimbe în 
ceea ce ar trebui [să fie], câtă vreme el încă îşi aţâţă sufletul spre 
dispoziţii lăuntrice pătimaşe?

2. Trebuie, dar, ca fiecare să rămână cât mai mult cu putinţă 
liniştit şi să stăruie în propriul său sălaş, ca să aibă acest [fapt] ca
o mărturie a statorniciei caracterului [său] moralu6. Nu [trebuie],

U5 Pentru reglementările Sfântului Vasile privitoare la primirea oaspeţilor, v. în 
special Regulile marit XX» i-a* " ‘1 '* ^

«Caracter moral* -  gr. Tpdtrou în registrul etic, substantivul Tpdîroţ, care la ori
gine are sensul general de „mod" sau „fel" atunci când este folosit Ia plural, capătă 
adeseori înţelesul de „moravuri", „mod de viaţă", «ţinută morală*.
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desigur» să se încuie de tot [în chilie], ci să şi facă, plin de îndrăz
neală, ieşirile necesare, [în acele cazuri] în care conştiinţă nu-1 
mustră deloc, să-î şi viziteze pe cei care, prin asprimea vieţuirii! 
[lor], sunt cei mai buni şi mai de folos dintre fraţi, pentru ca să ia 
diA [această] întâlnire folositoare modele de virtuţi atunci când 
face»ieşiri afară [din mănăstire], după cum ziceam, cu măsura şi 
în chip ireproşabil. Căci, adesea, ieşirea afară, pentru că face să 
dispară şi acedia127 apărută în suflet, îngăduindu-i, în schimb* 
ţsufletului] să se înzdrăvenească, ca să zicem' aşa, vşi ŝă Tăsufle 
puţin, îi dă [prilejul] să se apropie cu înflăcărare 
pentru evlavie.

Iar dacă cineva s-ar fali cu faptul că nu iese afară din căsuţă 
[sa-l^ă ştie că se trufeşte pentru un lucru cu totul’zâdârnfc: Că£î 
nici faptul că nu iese afară nu este bun în sirife/nic f̂âptijii ĉa îese 
din când în când afară nu îl face'[pe el] bun sau rau,Kcî judec^S 
statornică şi de neclintit în privinţa binelui sâu, dimpotrivă,1* 
statornicia îl fac [să fie] bun sau rău. Dacă însă cinema c^eîşi1̂  
fixat în chip statornic binele în suflet şi care a dobândit'prin 
asceza îndelungată priceperea de a cârmui patimile şi care, pe, de
o parte, şi-a domolit neînfrânările128 trupeşti, iar pe de altă parte 
le-a pus frâu neorânduielilor sufleteşti, încrezându-se însă în 
frâul gândirii, [aşadar, dacă el] ar vrea să facă ieşiri mai aeş.e^pr£ 
zidirea [sufletească] şi cercetarea fraţilor, [ei bine], pef unul că 
acesta raţiunea îl va încuraja şi mai mult către ieşirea afară [din 
chilie], pentru ca, punând făclia în sfeşnic129, şă ofere tuturor lu
mina povăţuirii spre cele bune; [iar aceasta] numai dacă este pe 
deplin încrezător că va fi capabil să se arate pe sine drept „şcoala! 
de virtuţi şi prin cuvânt şi prin faptă pentru cei care îl întâlneşti

127 Aşa cum se conturează ea din textele ascetice, acedia sau akedia este/de faptV b 
patim ă complexă care însumează mai multe stări: lene, plictis, lehamite, silă, urfţ, lân
cezeală, moleşeală, descurajare, toropeală, lipsă de grijă, amorţeală, somnolenţă,' Ace- 
Jdia produce o îngreuiere a trupului şi a sufletului, o vlăguire a acestuia din urmă, pier- 
iderea zelului duhovnicesc şi indiferenţa faţă de mântuire. Pentru o prezentare concisă 
a aces|fi, Jioţ^uijri în lumina textelor fxlocalice, v. Jean-Claude LARCHET, Terapeutica 
bolilor spirituale, trad. de Marinela Bojin, Ed. Sophia, Bucureşti, 2001, pp, 167-173, *

| 4 ^  Termenul âcKpaoia (în text, la pl.) -  literal: „lipsa de stăpânire” -  este folosit CU 
precădere în textele morale şi mai ales la filosofii stoici. In general, prii) (JiKpaofa se 
înţelege starea care.îl caracterizează pe cel ce şi-a pierdut controlul asupra propriilor 
jdprinţe şi, afecte. Ea se defineşte cel mai bine în opoziţie cu bine^-cunoscuţul concept 
^yKpdTeia -  „înfrânarea” sau „stăpânirea de sine”,

129 Cf. Matei 5, $>.
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Şi a s t f e l  s-ar pune pe sine pe deplin în siguranţă, aşa cum a spus 
A p o s t o l u l :  „Ca nu cumva, după ce am propovăduit altora, să 
a ju n g  eu însumi netrebnic”130, ' f

Capitolul VIII

Nu trebuie să le acordăm asceţilor nestatornici încredere, 
nigi dreptul de a vorbi, ci [trebuie] să ne ferim de ei.

1. Totuşi :şejCuyine să ne ferim şi de cei care sunt nestatornici, 
care şe^muţă cândva unii,când la alţii dintre fraţi, care, [mânaţi] 
de pornir^neconţejiiţve şi nestăvilite, colindă în continuu mănăs
tirile şi care, .sub pretextul unei iubiri, chipurile, duhovniceşti, 
împlineşc;^ilg(cărpii5 deoarece ei n-au în suflete nimic statornic, 
nimic |te^il, ] nirru^.m bun% rândiiială, nimic care să fi fost îm
podobit cu înţelegere,^d, dimpotrivă, tot ce e iscoditor, vidos, 
plinj de nelinişti şi de nesocotinţă, de videnîe şi faţămide, de 
yprbăngj mincinoasă şi de linguşire înşelătoare. Aceştia sunt ne
învăţaţi să; cuyântezei neînfrânaţi la pântece, cu sufletul într-un 
continuu zbor şijîntr-o. continuă legănare [în bătaia vântului]131, 
având nişte gânduri asemenea zborului liliecilor, care nu privesc 
niciodată drept înaintej d  zboară cu multe cotituri şi schimbări 
de direcţie, lăsând să se întrevadă din pornirile por] de la început 
un lucru, însă^mai apoi, contrar oricărei aşteptări, se îndreaptă 
spre [cu totul] altceva, fiind duşi de caracterul schimbător al 
judecăţii [lor], târându-se mult şi neînaintând deloc.

2. Însă ei se aseamănă şi cu acele animale de corvoadă mâ
nate în jurul pietrelor de moară, care, deşi merg mult, rămân 
mereu în acelaşi loc şi, chiar dacă trupul [lor] se istoveşte, totuşi 
ele nu trec niciodată dincolo de acel mic loc. Tot aşa şi aceia, 
încolăcindu-se necontenit în jurul patimilor trupului, nu înain
tează deloc spre înălţimea cea duhovnicească; d  aleargă la ne
sfârşit în cerc, fiind mereu zdruncinaţi de poftele şi plăcerile tru
pului, fiind purtaţi de la acestea iarăşi la aceleaşi şi neînde-

Corinteni 9, a?. <•«%-
*3i Această metaforă trimite ia imaginea vântului care suflă şi face să se clatine 

diversele obiecte pe care le întâlneşte în cale.
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părtându-se de [această] josnică robie din cauza stării jalnice a 
puterii [lor] de a alege. Aceştia, afişând o înfăţişare de oaie, ca 
momeală pentru [a-i ademeni pe] cei care *ir Văd, ascunjdi pe 
dinăuntru o vulpe lacomă, rea şi şireată, dar îşi dau toată silinţa 
să îi şi abată pe mulţi [alţii] spre o răutate egală [cu a lor], [şi 
anume pe aceia] care, ducând lipsă de o cârmuire' asupra gân
dului4 ]lor], se alătură cu [aceeaşi] uşurinţă atât c r̂ui ê  ̂îi că
lăuzeşte bine, cât şi [celui ce îi călăuzeşte] rău^socotind ca fiind 
bun ceea ce le va arăta cineva [ca atare], fie în mod real, fie într-un 
mod demn de crezare; şi pe aceştia deci îşi'dau silinţa să îi tragă 
în propria lor prăpastie, socotind că pervertirea acestora feipr^ 
zintă propria lor îndreptăţire şi că întovărăşirea în răutate [repreg 
zintă] o micşorare a vinovăţiei- [lor]?/ 1

^i bine, de aceştia se cuvine săfte păzim cu oric^hip,~!câ; n!iî 
cumva să îi vatăme şi pe alţii prin transmitere^’ taumei^&i*] 
sufleteşti şi ca ei înşişi, fiind respinşi de peste tot/ ŝă ŝe întdt^S 
fie şi meii târziu spre bine, luând ca dâsâal1̂  ruşinea şi întoar- 
cerea ^spatelui din partea] celor îmbunătăţiţi drept îndemiî -lâ 
îndepărtarea de răutate. Căci aceasta ^4 Ayăfăf-£şi*?PăVeCv6 r6 Ma; 
despre cei ce nu lucrează deloc, ci se risipesc îri orice alte^acti  ̂
vităţi: „Pe unul ca acesta”, zice, „însemnaţi-1 şisă nu [mai] 
cu el niciun amestec, ca să se ruşm eze^îP

Capitolul IX

Se cuvine ca ascetul să nu râvnească cu niciun chip la preoţieitl 
sau la o poziţie de întâietate înaintea fraţilor, ik

Totuşi se cuvine ca ascetul să nu râvnească cu niciun chip la 
preoţie134 sau la o poziţie de întâietate înaintea fraţilor. Căcj

r* ^ I n .o r i g in a l :  „ p e d a g o g .
* 33 v2 T e sa lq n ice n i  3 ,1 4 ,
^ ‘̂ A fceastă  afirmaţie este adeseori întâlnită în epoca patristică, deoarece preoţia a 

-fşşţimereu ,consii4eraţă ca o onoare sau ca o demnitate care ar fi oarecum străinii de 
statutul monahului, cel care a făgăduit să trăiască în smerenie şi ascultare. Pe de altă 
parte; responsabilităţile multiple la care era chemat un cleric erau văzute ca o piedică 
în faţa isihiei.şi a contemplaţiei. Aceste afirmaţii însă nu interziceau monahilor acce
derea la preoţie, ci doar le recomandau să nu se gândească sau să nu-şi fixeze ca dezi
derat intrarea în cler, pentru că acest lucru putea fi primejdios mai ales pentru 
m onahul nepregătit sau nu îndeajuns de sporit duhovniceşte. Concluzia din finalul
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[aceasta? este] boala diavolului, iar vina [constă în] iubirea de stă
pânire, [lucru] care este semnul răutăţii dintâi a diavolului. Căci 
şi acela a fost târât de această patimă în căderea trufiei şi cel stă
pânit de această patimă suferă de aceleaşi [boli] ca acela. Drept 
urmare, pe cei cuprinşi [de ea], aceasta patimă îi face şi invidioşi, 
şi certăreţi,̂ şi acuzatori, şi neruşinaţi, şi calomniatori, şi lingu
şitori, şi intriganţi, şi umili mai mult decât s-ar cuveni, şi slugar
nici;^ îngâmfaţi,? ?şi plini de o sumedenie de [alte] frământări. 
Căci un asemenea om îi invidiază pe cei vrednici şi li calomniază; 
iar de multe ori le: va dori chiar şi moartea, pentru ca, în lipsa 
celor potriviţi' pehtru [această] slujire, sorţii să se îndrepte asupra 
sal ® va şi linguşii pe cei îndrituiţi să ofere [cuiva] intrarea în 
preoţie, va fi chiar şi slugarnic [faţă de ei] în vederea [dobândirii] 
acestui lucru^îrfsăiiaţă de cei inferiori [lui] se poartă cu obrăz
nicie, în cazul în care: i s-ar împotrivi. Aşa că va unelti şiretlicuri, 
va avea mii de frământări şi de bănuieli şi îşi va pierde [astfel] 
liniştea sufletului, iar: Dumnezeul păcii135 va fi îndepărtat, nemai- 
având unde să Se odihnească.

Cunoscând*, prin urmare, paguba [pe care ne-o provoacă], să 
fugim de nesăbuinţa [acestei] dorinţe. Iar dacă cumva Dumnezeu 
a alesv!6£pe cineva pentru astfel de [slujiri], Iscusitul-meşter ştie El 
cum [ni-]l va face cunoscut pe cel vrednic; în vreme ce noi niciodată 
nu ne ştim să ne fi străduit pentru aşa ceva sau, îndeobşte, că ţinem 
în suflet [o asemenea] dorinţă. Căd şi aceasta este o boală foarte grea 
a sufletului şi [reprezintă] o decădere de la cete bune.

Capitolul X

Nu trebuie să râvnim cele bune cu gândul slava deşartă.

i- De slava deşartă se cuvine să fugim cât mai mult cu 
putinţă, de cea care nu înainte de osteneli [ne-]a abătut de la a ne

capitolului aduce o precizare echilibrată asupra acestei chestiuni. C£ S fâ n tu l Iqan 
Casian, Institutiones ceno&ticae, XI, (Institvtions, în: col. SC 109, ed. crit J.-Cl. 

’ q ’ Cerf, Paris, 1965, pp. 440-444).
^  Pentru această sintagmă, v. 1 Tesalonkeni 5,33.
* Literal: „Na tras la sorţi11. -14 i *'*■ v • *v 
7 „Cu gândul la'* - literal: „având privirea aţintită la”.
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osteni -%*căci [astfel] râul ar fi fost mai mic -, ci care, după os
teneli;* [ne] răpeşte cununile; uneltitoarea împotriva mântuirii 
noastre cea greu de înfrânt, care [îşi] întinde capcanele împotrivai 
noastră până aproape de bolţile cereşti şi se străduieşte! din 
răsputeri să [ne] doboare virtuţile care au fost pe deplin crescute 
până la ceruri. Căci, atunci când [slava deşartă] a . yăzut un ne
gustor138 al evlaviei umplându-şi corabia cugetului cu felurite în? 
cărcături de virtuţi, atunci [ea], punându-şi în mişcare furtuna,Ise 
căzneşte să răstoarne nava139 şi să o scufunde. Căciţ convingând 
cugetul celui care navighează către împărăţia cea de sus? săbpril 
vească la cele de jos şi la slavaH° omenească, [îi] spulberă dintr-o 
dată toată bogăţia sufletului şi, după ce a dărâmat la pămân|%| 
meliile virtuţilor, a năruit ostenelile care atingeau cerul, facându-ne 
să căutăm din partea oamenilor plata pentru cele săvârşite ;.cu 
osteneală, în timp ce s-ar fi cuvenit ca noi, având privirea, âţintifă 
numai spre Dumnezeu şi Lui încredinţându-I spre păstrare^fap- 
tele noastre drepte, să primim numai de la Acela, pe drept} 
[răsplata]141.

In schimb, noi, preţuind făptuirea de dragul slavei :[venit§ din 
partea] oamenilor în locul râvnirii celor bune de dragul lui Dum| 
nezeu şi aşteptând de la [oameni] răsplata cea - deşartăqa laudei-, 
cădem, în mod firesc şi pe drept, de la răsplăţile dumnezeieşti 
deoarece noi nu ne ostenim pentru Dumnezeu,'ci lucrăm pentru 
oameni; pentru care, dacă primim în - lo c; de plăţi pierderea 
plăţilor, ce aşteptăm [să primim] de la Dumnezeu] pentru Care 
am ales cu bună ştiinţă să nu lucrăm? Şi [pentru ca să te încre-J 
dinţezi] că [faptul] acesta este adevărat, ascultă ce spune Sfânta 
Evanghelie despre cei care înfăptuiesc cele bune de dragul oa
menilor: „Cu adevărat vă spun, îşi primesc plata lor”14* ^

2. Să fugim deci de slava deşartă, [acest] dulce143 jefuitor al 
bogăţiei duhovniceşti, plăcutul duşman al sufletelor ̂ noastre,

138, pentru a înţelege mai bine acest pasaj, trebuie spus că, la origine, termenul 
epiropog ficea trimitere la negustorul care se ocupă de comerţul pe mare, R

IIP9 îmoriginal: okcî oc, -  literal; ̂ coca/carcasa navei”.
■*, ̂ f n  text, Ia plural,
 ̂ .'141 Qţ Efes'eni 6,7-8.

m Matei 6 ,$ ^
R Modul ascuns şi perfid prin care păcatul slavei deşarte pătrunde în gândul 

'nevoitorului este sugerat aici prin aceste oximoroane şi exprimări paradoxale; „dulce
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molia virtuţilor, care cu plăcere ne pradă faptele noastre bune, 
cate a uns cu miere otrava înşelăciunii sale şi întinde cugetelor 
oamenilor cupa aducătoare de moarte, pentru ca ei, mă gândesc, 
să se îmbuibe cu nesaţ din [această] patimă. Căd slava ome
nească/ pentru cei necultivaţi, e dulce. Dimpotrivă, pe cei cu
prinşii [de ea], [slava deşartă] îi face să se abată cu uşurinţă de la o 
dreaptcltjudecare [a lucrurilor]; pentru că cel ce pofteşte această 
[slavă] şi-â nimicit? propriile judecăţi şi a ajuns, în schimb, să 
socotească vredrîidîde cinste [tot] ceea ce este apreciat de primii 
veniţi? Astfel ;câ»< dacă [aceştia], fiind răi sau lipsiţi de raţiune, 
le-ar apreciase cele rele  ̂cel [ce caută să fie] lăudat va face, ne
greşit? ceea ce a ajuns să considere că socotesc [a fi] bun [aceşti] 
judecători *ai-purtărilor sale. în felul acesta, slava deşartă este nu 
doar riimidţ6M^'.fâptMor bune, d  şi călăuză spre cele rele.

Tocmai de aceea! se 'cuvine ca, îndreptându-ne atenţia spre 
dreapta socotinţă14̂  şi spre Dumnezeu, povăţuitorul dreptei so
cotinţe, sa pâşirnjpe acea [cale] pe care Dumnezeu ne-ar arăta-o. 
Şi, daca unii ar lăuda o astfel de cale, nu [trebuie] să socotim 
mare lucru' lauda [din partea] acelora, pentru că [noi] avem pri
virea îndreptată spre Lăudătorul Cel de sus, d  doar să ne 
bucuram alături de' ei pentru judecata por] dreaptă cu privire la 
cele bune. Iar âacâalţii ar "critica [această calei nu [trebuie] nid- 
decum să ne ascundem [de ruşine], d  să-i compătimim pe acda 
ca pe unii care sunt lipsiţi de 6 judecată dreaptă şi care suferă cel 
mai cumplit întuneric al cugetării.

jefuitor  ̂ „plăcut duşmani *»care pradă cu plăcere", „care a uns cu miere otrava 
înşelăciunii sale", a .

144 Sintagma <3pQ6? Q̂yoţ* traduşi de obicei prin «dreaptă socotinţă", .dreaptă 
judecată” sau „raţiune dreaptă", îşi are originile în filosofia antică. Pentru a aminti doar 
două exemple semnificative, trebuie spus că acest concept filosofic este utilizat atât de
Platon (e.g. în Phaidros, 73a, 94a ş.a.), cât şi de Aristoteî (e.g. Etica Nicomahică, 1103b, 
1114b ş.a.). Apoi, la stoici (mai ales în spaţiul roman, unde a fost tradusă prin recta 
ratio), sintagma cunoaşte o frecventă întrebuinţare. In lumea iudaică elinofonă, cel 
care foloseşte adeseori sintagma dp0â$ Ăâyoq este Filon (e.g. în Legum aUegoriarum, I, 
46, 93 ş.a.). O întâlnim apoi în textul biblic apocrif 4 Macabei 1,15 (LXX). La Părinţii 
Bisericii, <5p0dţ Xdyoq este des utilizată pentru a exprima acea facultate (intelectuală) 
necesară pentru călăuzirea voinţei înspre ceea ce este corect» pentru a vieţui conform 
raţiunii - înţeleasă ca forţă conducătoare a omului m şi pentru a fi ferit de orice oscilaţie 
periculoasă. Ea se poate asemăna ea semnificaţie cu „discernământul" (Sicncpimţ).
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Capitolul XI 

q î)esprt momentul potrivit pentru a vorbi 1

'Aşadar, acestea simt principalele fapte drepte, cariei au fost 
[însă] înfăţişate nu după măreţia vredniciei lor,j.ci măsura 
puterii noastre. Cu siguranţă însă, în ceeâ ce priveşte virtuţile 
care urmează145, acelea care împodobesc comportamentul! [nosb 
tru] obişnuit, e uşor, cred, pentru toţi să le recunoască: dejpildă] 
[care e] momentul potrivit pentru a vorbi şi feliil de a te exprima 
[pentru a fi] spre folosul [celorlalţi]. [în această privinţă], folositor 
ar fi fie să discutăm despre virtute într-un moment potriviţi fie-să 
vorbeşti privitor la vreo nevoie grabnică şi de neocolit, fie' [să 
vorbeşti], în general, pentru zidirea [sufletească] a celorlcâre^ş| 
cultă; în schimb, celelalte [discuţii ar fi folositor] să le respingem 
ca fiind de prisos şi nefolositoare146. t

Capitolul XII

Ascetul nu trebuie să vădească vreo înclinare pentru gluma/dlffl

Se cuvine să ne ţinem departe de orice fel de glum ă^ Căci se 
întâmplă de multe ori ca cei care îşi ocupă timpul cu astfel de 
lucruri să se abată cu totul de la dreapta socotinţa, deoarece jsur 
fletul [lor] se risipeşte în râs şi slăbeşte capacitatea de a înţelege 
şi de a se concentra a cugetului. Adesea însă‘răul, mergândJ 
departe, a sfârşit în rostirea de vorbe ruşinoase şi într-o foarte

Se face referire aid la virtuţile care vor fi tratate în următoarele capitole (XlI-XVlj. .
14 Cf. S f â n t u l  V a sile  c e l  M are, Regulile mari, XIII; Regulile mici, XXIII; CCVIII; în 

toate aceste reguli Sfântul Vasile recomandă tăcerea ca rânduială specifică;monahului 
(mai ales celui de curând intrat în monahism), iar situaţiile în care părintele- capa'* 
dodan arată că se poate face excepţie de la această regulă sunt identice cu cele pre
zentate în acest text (corespondenţa cea mai limpede este cu Regulile mici, XXIII). r*!

147 Cf. poziţia Sfântului Vasile faţă de acest subiect exprimată în Regulile marii 
XVII, unde Sfântul Părinte „rezumă cele două tendinţe contemporane orientale, una, 
înspre desfiinţarea totală a râsului, iar cealaltă, către o punere în valoare a surâsului, ca 
semn exterior al bucurid spirituale" (v. Teodor Baconsky, Râsul patriarhilor, trad, de 
M. Vazaca, Ed. Humamtas, Bucureşti, 2008, p. 160). Aceeaşi atitudine moderată este 
întâlnită şi în finalul acestui capitol al Constituţiilor, unde râsului temperat i se re
cunoaşte şi o valenţă pozitivă, fiind necesar uneori pentru destinderea unei atmosfere 
mohorâte şi pentru alungarea tristeţii. în schimb, în Regulile mici, XXXI, Sfântul Vasile 
este mai exigent, considerând că „pentru cel credincios nu este niciodată vreme de râs" 
«* aid e vorba de râs ea impuls necontrolat.
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mare nesăbuinţă, pentru că trezvia sufletului şi răspândirea în 
glume nu pot merge alături în acelaşi [timp].

T o t u ş i ,  dacă cumva ar fi nevoie şi ca, pentru a destinde puţin 
a t m o s f e r a  posomorâtă, să înveseliţi prin vorbele [voastre], vorba 
să  v ă  f i e  plină de har14 duhovnicesc şi condimentată cu sarea 
e v a n g h e l i c ă ^ 9; pentru ca să aducă odată cu ea buna miresmă a 
î n ţ e l e p t e i s  iconomii lăuntrice şi pentru ca sa-I binedispună pe 
a s c u l t ă t o r  în două feluri; atât prin destinderea [de care are, astfel, 
p a r t a l  c â t  ş k p r i n  harul înţelegerii.

Capitolul XIII 

D.ejspr& blândeţe^ în ce fel se consolidează dragostea.

^ceM ^reb^ig să fie pe cât mai mult posibil plin de blân
deţe, pentru  ̂£a el fie ş-a împărtăşit deja15° de Duhul blândeţii, fie 
doreşte şă se împărtaşeasca [de EI]; şi se cuvine ca şi gazda să fie 
asemeneScelui găzduit. Dacă totuşi ar trebui cumva să ne şi 
supărăm151 pe cel nepăsător -  care, bineînţeles, ne-ar fi supus -  
supărarea să fie îmbinată cti raţiimea. Căd de cuţite s-au folosit şi 
ucigaşii," dar s-au folosiţii medicii, numai că primii, pentru că 
mânuiesc cuţitul cu mânie şi cu cruzime, săvârşesc lucruri cu 
totul nefireştii omorând[u-şi] semenii. Ceilalţi însă, pentru că 
purced, la a mânui cuţitul cu raţiune, aduc din aceasta foarte mari 
foloase, căci îi salvează  ̂pe cei [a căror viaţă este] în primejdie. 
Tot aşa şi cel cai;e a ajuns să ştie să se supere într-un chip raţional 
i-a adus mari foloase celui pe care s-a supărat, deoarece îi corec
tează, [astfel] nepăsare^ sau răutatea; în schimb, cel stăpânit de 
patima mâniei nu săvârşeşte nimic sănătos.

Iar cum că supărarea Ia momentul potrivit li se cuvine chiar 
şi celor care se preocupă de cultivarea blândeţii e evident de aid: 
căci chiar şi Moise, deşi a fost mărturisit drept cel mai blând

148 Am păstrat traducerea tradiţională a Iui xdpiq prin «har0, deşi în acest context 
sensul său ar fi mai curând „delectare (duhovnicească)’*,

9 Cf. Colosmi 4, 6.
150 Am adăugat în traducere adverbul «deja" pentru a sublinia valoarea finită a 

perfectului grecesc»
151 Cf. Sfântul V asile CEL Mare, Regulile mari, L; LI; LII; elemente asemănătoare 

P°t fi găsite şi în Regulile mici, CLXXXII,' CLXXXHl; CLXXXIV.
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dintre toţi oameni?!!* când momentul o cerea, s-a supărat şi a 
ajuns până într-o asemenea [stare] de zbucium lăuntric, că, a pus 
capăt supărării [sale] prin uciderea celor de-un neam [cu el], 
prima dată, atunci când făureau viţelul153! iar a doua oară, când s-au 
pângărit cu Belphegor154.

Astfel că este posibil şi ca, blând fiind, să te aprinzi într-un 
chip raţional, şi [totuşi] să nu nimiceşti binele 'blândeţii. A 
rămâne însă nemişcat sau a nu te supăra precum s-ar cuveni'ţin 
de o pasivitate155 a firii, nu de blândeţe.

Iar blândeţii îi urmează în chip oarecum firescişijatitudihei 
îngăduitoare, pentru că blândeţea este maica îngăduinţei! Cu 
nimic mai puţin, apoi, de cei ce sunt cu adevărat blânzi^ dar;icar|| 
în caracterul [lor] n-au fost atinşi de asprime} £ste inseparabil 
legată deopotrivă şi atitudinea plină de bunătate; căci bunătatea 
este materia blândeţii. însă acestea, atund când ̂ sUiit îmbină^ 
una cu cealaltă şi sunt puse alături, prbduc' culmei v î& fQ $ | 
dragostea156.

Capitolul XIV 

Despre chibzumţă^M

în orice caz, chibzuinţă se cuvine să călăuzească toâte: C&le 
săvârşite [de noi]. Căci, fără chibzuinţă, absolut orice, chiaî^ff 
ceea ce ar părea că e bun, se preschimbă în răutate, câ urmărela 
nealegerii momentului prielnic şi a lipsei^de măsură* [în săvâffl 
şirea oricărui lucru]. Dar, când raţiunea şi chibzuinţă stâbîlesi] 
momentul prielnic şi măsura [justă] pentru cele bune, câştigul de 
pe urma slujirii de ele devine surprinzător, întrucâtva, atât perir

Sp& Cf. Numeri 12,3.
W^Cf.deşire 32, 27,
u 15*;\Cf. Numeri 25, .̂ în traducerea sinodală a Bibliei, acest nume apare cu grafia. 

Baal-Pepr..
155 Termenul folosit aici este ăpyia, întâlnit de mai multe ori în Constituţii. Sensul 

său exact este „inactivitate” „nelucrare”,
* 1  Cortinteni 13,13,
j JŞ7 Qr <j>p6vr|C3fi£, termen tradus adeseori prin „înţelepciune" sau „prudenţă", este 

una dintre cele patru virtuţi cardinale (alături de cumpătare, curaj şi dreptate) şi re- 
prezintă -  mai mult decât celelalte -  o virtute intelectuală, distinctă totuşi de Inţelep’ 
ciunea teoretică, speculativă sau filosofică (ao<Jna),
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tfU cei care dau dovadă de ele, cât şi pentru cei asupra cărora se 
răsfrâng^

Capitolul XV 
Despreţ credinţă şi nădejde.

Credinţa faţă de Dumnezeu să călăuzească, bineînţeles, toate 
îndeletnicirile [noastre], iar nădejdea cea bună să [o] însoţească, 
pentru ca prin credinţă sa* sprijinim puterea sufletului, iar prin 
buna nădăjduire să năziiim cu înflăcărare spre cele bune. Căd 
nici îndeletnicirea oamenilor cu cele bune nu va fi dusă Ia bun 
sfei îfcfarâ â̂j'Mbrm- cel-ae siisT [după cum] nid harul cel de sus nu 
i-ar puteă^v^hi^Atr-â)utdr celui ce nu se străduieşte [deloc]. 
Dimpoffivarp'en^^ăucerea- Ia bun sfârşit a virtuţii se cuvine ca 
amândouasă se îmbine, [adică] atât strădania omenească, cât şi 
ajutorul158 venit de’sîis, prin mijlocirea credinţei.

Capitolul XVI 

Despre smerita cugetare.

Apoi, în toate cele izbândite de noi, sufletul să pună motivele 
izbânzii, [sale] pe s eamauŞtăpânului, fară a considera defel că el 
izbândeşte [ceva] cu propria sa putere. Căci o astfel de dispoziţie 
[lăuntrică], ajunge în chip firesc să producă în noi smerita cu
getare. Iar smerita cugetare este tezaurul unde se păstrează 
virtuţilejl

Aceste [gânduri] de la noi pentru tine simt, aşa cum ar spune 
cineva, nişte seminţe de cuvinte despre virtute; iar tu, luându-Ie 
de aici, fa pentru noi roadă îmbelşugată şi împlineşte cuvântul 
înţelepciunii, care ne porunceşte să Ie dăm celor înţelepţi prile
juri de a deveni şi mai înţelepţi159.

158 Cuvântul aunu«x̂ a (literal: „faptul de a lupta alături de altcineva") şi derivaţii 
ŝ i sunt întâlniţi frecvent în capitolul 4 «d Constituţiilor.m ££ pilde g g
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Capitolul XVII 

în câte moduri se formează gândurile rele în sufletM

1. Iar pentru că deja am cercetat mai înainte* [aspect^] care 
privesc gândurile, dar nu am diferenţiat în câte moduri ideile rele 
înăbuşă gândurile drepte, am găsit de cuviinţă să adăugăm acum 
şi tprecizarea] aceasta, astfel încât cercetarea [acestei] părţi sa ne 
deplină.

Există, aşadar, două moduri prin care Ideile necuviincioasei 
provoacă tulburări gândurilor drepte: fie când sufletul, diri delii 
sarea sa, rătăceşte prin cele, nepotrivite [pentru el] şi^adeidin 
[unele] închipuiri [fireşti] în [alte] închipuiri neraţionale,, fie când] 
diavolul încearcă, cu vicleşug, să-i arate c ţ̂e puţin cugetniluufapte 
nelalocul lor şi să îl abată de la contemplarea şi luarea-aminte; la 

jflucrurile] cele vrednice de laudă.
Aşadar, atunci când sufletul, după, CjellS I slâbit puţin atenţia 

şi încordarea cugetului, readuce [în minte] amintiri de-a valmiJgn 
de fapte care s-au întâmplat, în acel moment, gândul, ademeni 
într-un mod care vădeşte lipsa de instruire şi ignoranţa sa către! 
acele fapte reamintite şi preocupându-se mai mult cu acestea! 
trece de la nişte rătăciri la alte rătăciri prelungi şi, în cele din; 
urmă, sfârşeşte, adesea, în purtări necuvenite? Trebuie însă să co
rectăm şi să îndreptăm o asemenea delăsare şi risipire a sufletului 
prin atenţia mai concentrată şi cu mai multă luare-aminte^a 
cugetului şi să fim mereu preocupaţi cu cercetarea 'încoHtmuft| 
pentru moment, asupra celor bune.

2 . în schimb, când diavolul caută să ne prindă cu vicleşuguri- 
şi, cu multă îndârjire, se sileşte să introducă gândurile [care vin] 
de la el ca nişte săgeţi aprinse160 în sufletul care se odihneşte şi se 
linişteşte, să îi dea pe neaşteptate foc şi să-i producă amintiri în
delungate şi greu de şters ale [săgeţilor] odată aruncate într-însul, 
atunci trebuie să respingem asemenea vicleşuguri prin trezvie şi 
printr-o atenţie mai încordată, aşa cum, printr-o vigilenţă foarte

* 160 Imaginea metaforică din acest fragment trimite la cucerirea şi asedierea unei 
cetăţi.
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riguroasă şi printr-o vioiciune a corpului, un luptător se fereşte 
de împresurările adversarilor; şi - lucru esenţial - să punem 
potolirea războiului şi respingerea săgeţilor pe seama rugăciunii 
şi a chemări^ljutorului de sus. Căd aceasta ne-a învăţat Pavel, 
s p u n â n d :  „Mai presus de toate [cele spuse], luând scutul credin
ţei, cu care veţi putea să stingeţi toate săgeţile aprinse ale celui 
\acleah”J^B

Piîrî. urmaij^ chiar dacă [diavolul] [ne-]ar sugera închipuiri 
refe^pâiia şiln  [timpul] rugăciunilor, sufletul să nu înceteze să se 
roage şi, |a nu creadă cumva că sunt propriile sale „cultivări* se- 
mănările^ cele rele ale vrăjmaşului şi închipuirile [acestui] sca
mator1̂  care şe înfăţişează mereu altfel, d, gândind că închipui
rea de idei necuvenite este pricinuită de neruşinarea născodto- 
rului răutăţii, [sufletul]|să înteţească mai mult închinarea [adusă 
lui Dumnezeu] şi să îl roage stăruitor să năruiască zidul rău al 
amintirii de gândurile necuvenite, ca fară vreo oprelişte în calea 
avântului cugetuluf.[şău], fară întârziere şi repede să treacă spre 
Dumnezeu, fară să fie niddecum împiedicat de asalturile simţă- 
mintelor releip

Iar dacă! din pricina neruşinării celui care se războieşte [cu 
noi], un' astfel!de-âtac năvalnic al gândurilor s-ar înteţi, nu se 
cuvine în acest caz nid să ne lăsăm înfrânţi, nid să părăsim lup
tele când sunt pe jumătate făcute, d  să îndurăm pană atund 
câna Dumnezeu, văzând statornicia noastră, va strălud peste noi 
harul Duhului, [har] care pune pe fugă pe cel care caută să ne 
prindă cu vicleşuguri» care curăţă mintea noastră şi o umple de 
lumină dumnezeiască şi care face ca gândul [nostru] să slujească 
lui Dumnezeu cu bucurie, într-o linişte netulburată [de nimic].

11 Efeseni 6,16,
l6i Termenul rar f-mcmopqf desemnează faptul de a semăna (a doua oară) peste

ceva deja semănat. Este evidentă trimiterea la Pilda neghinelor din Matei 13, 25 ş.u., 
unde, de altfel, este folosit, din aceeaşi familie lexicală, vb. emcmapav - „a semăna peste”.

163 Gr. 0au(j.<xrQiTQid<; - literal: „făcător de minuni", *.e. .magician", .scamator”, apoi 
cu sensul negativ de „şarlatan’*.
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Capitolul XVIII 

Pentru vieţuitorii164 dintr-o c h in o v ii

i. Aşadar, în [rândurile] de până acum am vorbit, pe cât a fost 
cu putinţă, despre ascetul care [vieţuieşte] de unul singur şi care 
a îmbrăţişat viaţa singuratică; [şi anume am arătat]- în ce chip, 
deprinzându-şi sufletul spre bine şi cârmuindu-şi trupul spre ce 
trebuie, ar putea să ni-1 întruchipeze pe filosoful autentic. Dar 
pentru că cei mai mulţi165 dintre asceţi vieţuiesc în obştii stâr- 
nindu-şi reciproc, prin compararea cu faptele drepte [ale cel™  
lalţi], cugetele spre virtute şi îndemriândurse cU tărie înspre ^p(S 
rirea binelui, am socotit [că £] drept şa" le aducem şi Ion o mâni 
gâiere prin cuvintele [noastre].

Trebuie însă ca mai întâi să cunoască ei la cât de m arVşi'ia^ 
fel de bine se foc părtaşi şi [abia] apoPsă^rimească îndemnuf 
către el, ca să vădească o râvnă şi o strădanie* *pe potriva 5vred| 
niciei [unei asemenea] fapte drepte. Prin urmare, mai întâi ei 'sil 
reîntorc la binele potrivit cu natura, prin aceea că^mbrăţişeatzl

164 Gr: Touţ Kovoviicouţ. Sensul prim al idjâctivUlui kovovikoi; , care aici apare 
substantivizat, este cel de „conform unei reguli/unui canon, (kovwv)”, „făcut după (o| 
regulă”, „supus unei reguli”, în cazul de faţa, unei rânduieli sau unui canon bisericesc. 
Atât înţelesul, cât şi evoluţia acestui termen în forma sa substantivizată sunt greu de 
precizat cu exactitate. Nici celelalte ocurenţe din opera Sfântului Vasile sau dini 
puţinele lucrări patristice în care acest termen apare st^teVtiviz^nâ ne pot ajuta 
foarte mult să înţelegem motivul pentru care anumite persoane apropiate de Biserică; 
erau denumite cu acest termen, care - aşa cum am văzut, -'avei iniţial un sens foarte 
precis. Astfel, ca substantiv, întâlnim termenul de trei ori m EpisţâleleSfântului Vâsiî|| 
de două ori la genul feminin In JEpistola 52 titl, (Leţtres, vqlr l,eed- crit. ■iy .̂Courtoii^mi 
133) şi în Epistola 173 titl. (Lettres, voi. II, e i  crit. Y, Courtonrie, p, io8jrîn cea de|| 
treia ocurenţă (în Epistola 188, 6 [= canonul al Vl-lea al Sfântului Vasile] : Letireş, vplf
II, ed. prit. y, Courtonne, p. 126) cuvântul este la genitiv plural, putând fi |n egală irâg 
sură la genul masculin sau feminin (neutrul, dat fiind că aici este vorlja de persoanei 
este exclus). Din cauza acestei posibile ambivalenţe, interpreţii bizantini ai acestui! 
canon basilian au interpretat diferit termenul de faţă. Atât Balsamon, cât şi Zonaras, îflţ: 
comentariile lor, înţeleg prin tSv kccvovikwv pe toţi cei menţionaţi de canoane - ?.l| 
clerici, călugări, călugăriţe, precum şi pe toate fecioarele consacrate (PG 138, 6040,* 
605B).

Avem aici o mărturie a faptului că în epoca In care acest text a fost scris 
Incereările de organizare a monahismului, iniţiate de Sfântul Pahomie (f 346) în Egipt 
sau de Sfântul Vasile în Asia Mică, conduseseră deja la formarea de numeroase comu
nităţi cenobitice. Din text se poate deduce că monahismul cenobitic era foarte bine 
■dezvoltat, astfel încât monahii din aceste comunităţi erau acum mai numeroşi decât 
cei care se cievoiau într-un cadru neorganizat sau In mănăstiri cu organizare îdiorit- 
mică. Avantajele vieţii în comuniune vor fi prezentate pe larg în rândurile următoarei 
aducându-se rând pe rând argumente solide în sprijinul acestui mod de viaţă.



c o m u n i u n e a  şi traiul laolaltă. Căci eu consider drept cea mai 
d e s ă v â r ş i t ă  [dintre toate] o comuniune de viaţă166 în sânul căreia 
[o r ic e ]  deţinere personală a vreunei avuţii a fost înlăturată, deo- 
s e b ir e a ^ d e  păreri a fost gonită, iar orice tulburare, rivalitate şi 
c e r t u r i le  s t a u  departe; [în care], în schimb, toate sunt comune167: 
s u f le t e ,^părerii trupuri şi [toate cele] cu care trupurile sunt hră
n i t e 5 ş i  îngrijite; comun le este Dumnezeu, comună câştigarea 
e v la v ie i}  comună mântuirea, comune luptele, comune ostenelile, 
c o m u n e  cununile; cei mulţi [devin] unul, iar fiecare nu mai este 
sin g u r/ ; c i ' printre mai mulţi. «

Ce poate fi asemănător acestui mod de viaţă? Ce poate fi 
mâi fericit? Ce poate fi mai desăvârşit decât însoţirea şi unirea 
[aceasta]? Ce poate fi mai încântător decât [această] îngemănare 
a purtărilor şira sufletelor? Oameni provenind din popoare şi 
ţinuturi diferiteiau ajuns să se armonizeze până la o asemenea 
desăvârşit^ unităţii [dintre ei], încât se vede un singur suflet în 

rrhulte trupurilşilţnultele trupuri se arată [a fi] instrumente ale 
unei singure părerii [Astfel,] cel slăbit cu trupul are pe mulţi care 
să arate compătimire! faţă de starea pui]; cel care se îmbolnăveşte 
şi se prăbuşeşte sufleteşte are pe mulţi care să îl vindece şi să îl 
ajute să-şi| revină.4 [Aceştia simt] deopotrivă slugi unii ale altora, 
stăpâni uniii ai altora ; şi/?în [această] libertate din care lipseşte 
orice înfruntare-îşi arată unii faţă de alţii o supunere [şi] mai 
deplină/ pe care nu a impus-o cu forţa vreo constrângere din par
tea vreunei împrejurări [oarecare] -  [constrângere] care le aduce 
multă descurajare celor care[-i] sunt captivi d  [pe care] de 
bunăvoie a pricinuit-o libera alegere a voinţei [lor]: deoarece 
dragostea îi face pe cei liberi să se supună unii altora şi păstrează 
alegerii [lor] calitatea de a fi liberă.

Asemenea lor a vrut Dumnezeu să fim noi dintru-nceput şi 
pentru unele ca acestea ne-a şi creat. Aceştia refec [de fapt] bi
nele de la început, acoperind păcatul protopărintelui Adam. Căci 
despărţire, dezbinare şi război n-ar fi existat între oameni de n-ar fi

constituţii a sc e t ic e  ____631

166 C f  descrierea foarte asemănătoare făcută comunităţii monahale de către 
Sfântul Ioan Gură de Aur în Omilia a IXXJl-a ta Matei, 3-4 {K  5& 67i Ş-u.).

Cf, descrierea făcută de Sfântul Luca comuniunii depline din sânul primei 
comunităţi creştine (Fapte a, 44,' 4.32 - «toate le erau comune*).



632 Sf â n t u l  V as il e  ce l  M are

dezbinat ipăcâtul firea. Aceştia sunt imitatori fideli ai Mântui 
torului şi ai vieţuirii Sale în trup. Căci aşa cum El, după ceiŞi-a 
strâns o ceată de ucenici, pe toate [le-a făcut să fie] comune şi pe 
Sine jnsuşi S-a oferit în comun apostolilor; aşa şi aceştia! supu* 
nându-se povăţuitorului168 [lor], dacă respectă întocmai^regula 
[lor] de viaţă, ajung [în felul acesta] să imite cu fidelitate vieţuigs 
rea apostolilor şi a Domnului. Aceştia au râvnit viaţa îngerilor^ 
păzind cu mare atenţie, ca şi aceia, starea de comuniune. întril 
îngeri nu există ceartă, nici rivalitate, nici sfadă; fiecare posedai 
cele care [aparţin] tuturor [celorlalţi] şi cu toţii păstreazăf^supra 
lor bunurile întregi. Căci bogăţia îngerilor nu este o materieţcari 
poate fi circumscrisă, care să aibă trebuinţă de divizare*? în cazul 
în care cir trebui împărţită mai multora, ci este o proprietate ima| 
terială şi o bogăţie a cugetului.

3. Şi, din acest motiv, întrucât rămân la fiecare. întregi;!bunii J 
rile [acestea] îi fac bogaţi pe toţi, de aceeaşi cinste;tasigurându-le 
propria lor posedare fară niciun fel de sfadă şi ̂ dezbinare. Căci] 
contemplarea binelui suprem şi înţelegerea foarte clară a virtul 
ţilor reprezintă comoara îngerilor,' [bunătăţi] r sprej care le 'ieste 
îngăduit tuturor să-şi îndrepte atenţia, deoarece fiecare primeşti 
întreagă cunoaşterea şi dobândirea acestora.

Asemenea [lor] sunt adevăraţii asceţi: nu-şi împropriazafcelej 
pământeşti, ci îşi dispută cele cereşti, şi cu toţii, [dar şi] fiecare 
[în parte], păstrează cu grijă în sine, prin împărţiri care nu separă 
în părţi, aceleaşi [comori] întregi. Căci dobândirea virtuţii, şr bo
găţia de fapte drepte este o „lăcomie” demnă de laudă, o „răpire? 
care nu provoacă lacrimi şi un „nesaţ” care merită cunună, iar 
cine nu foloseşte „violenţa” este vinovat. Toţi „răpesc” [aceste bux 
nătăţi], şi [totuşi] nimeni nu este nedreptăţit şi, din acest motiv, 
pacea împarte170 [fiecăruia această] bogăţie. Ei răpesc de mai

j6® în te x t: ’ xo0T]you|!£vo5 (un participiu al vb. KO0r]yeTo6ai; -  „a călăuzi '̂»a 
povăţui”, „a conduce"). Nu am tradus totuşi aceşti termeni prin „egumen" sau „stareţ*1 
pentru a nu introduce intr-o epocă în care terminologia abia se contura sensurile şi 
conotaţiije moderne, evident dezvoltate şi uneori diferite, ale acestor cuvinte.

l69A treia caracteristică a vieţii monahale este prezentarea acesteia ca o oglindire 
a comuniunii depline dintre puterile cereşti. De altfel, odată cu secolul al IV-lea, 
această imagine devine un topos.

iGr. ppapeuexv este un vb. denominativ (de la Ppa(3£iii; -  „arbitru la jocuri", cel 
care supraveghea buna desfăşurare a întrecerilor sportive şi distribuia în mod corect



înainte bunătăţile împărăţiei promise, înfăţişând purtarea lor 
virtuoasă şi comuniunea [dintre ei] ca o imitare fidelă a traiului şi 
a stării de acolo1711 Ei au reuşit !n chip desăvârşit renunţarea la 
orice*-posesie,: pentru că nu au nimic personal, ci toate [sunt 
deopotrivă] ale unora şi-ale altora. Ei i-au descoperit în mod dar 
yieţii oamenilor de cât de mari bunătăţi ni s-a făcut pridnuitoare 
înomenirea Mântuitorului, pentru că ei adună iarăşi - cel puţin 
atât cât le stă 1 lor în putere -  atât înspre ea însăşi, cât şi înspre 
Dumnezeu, natura oamenilor ce fusese sfâşiată şi ruptă în nenu
mărate părţi. Găci acesta este scopul prindpal al iconomid cdd 
în trup a Mântuitorului: să adune firea omenească atât spre ea 
însăşi; cât şkşpre: El,jşi să restabilească unitatea cea din început, 
dupăjce va.fi? înlăturat [această] ruptură rea; întocmai cum un 
medic foarte bun leagă la loc prin leacuri salvatoare un corp care 
a fost despărţit în multe părţi.

4. Şi am înfăţişat [toate] acestea nu pentru a câştiga dnste, 
nici pentru a^ridica în slăvi prin vorbe faptele drepte ale ceno-

I biţilor (căcij«nu ;este atât de mare puterea vorbelor mde, cât să 
laude faptele> [acestea]: mari, ba, dimpotrivă, mai curând să le 
întunece chiar, prin neputinţa [mea] în privinţa expunerii), d, 
pentru ca> atâ| cât.e cu putinţă, să înfăţişez şi să arăt înălţimea şi

I măreţia: [acestei]] lucrări bune. Căd, prin comparaţie, ce ar putea 
ajunge să fie pe potriva binelui acestuia? Pentru că acolo există 
un singur tată care îl imită pe Tatăl Cd de sus şi mulţi copii care 
se ştrăduiesc să se întreacă unii pe alţii în sentimente de bună
voinţă'faţă de întâistătător, copii care trăiesc în deplină înţele
gere între ei şi care îşi întâmpină tatăl cu faptele [lor] virtuoase, 
atribuind nu naturii cauza însoţirii [dintre d], d  socotind înce
pătoare şi păstrătoare a unităţii [dintre d] o raţiune mai stabilă 
decât natura: fiind menţinuţi [astfel] de legătura Duhului Sfânt.

Ce imagine dintre cele de pe pământ ar putea ei să fad rost 
pentru a înfăţişa vrednicia [acestei] lucrări bune? Ei bine, dintre 
cele de pe pământ, niciuna; rămâne numai [imaginea] cea de sus:

r o NSTirujl-ASCETICE? V* _________ 633

Premiile) şi are sensul de „a arbitra”» „a adjudeca", „a împărţi în mod echitabil*; v. P. 
CtiANTRAiNB, Dictionnaire.... voi. I, pp.

171 Legată de caracteristica anterioară, viaţa monahală este o anticipare, o pre- 
gustare, o aducere în istorie a împărăţiei lui Dumnezeu.
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căci Tatăl Cel de sus este nepătimitor; fară de patimă e şi 
acesfcaiii apropiindu-şi-i pe toţi prin cuvânt. Neprihăniţi sunt 
copii Tatălui Celui de sus; neprihănirea i-a adoptat> [ca fii] şi pe 
aceştia. Dragostea le leagă laolaltă pe cele de sus; dragostea i-a 
făcut şi pe aceştia să intre în armonie unii cu alţii: într-adevărf^i 
diavolul însuşi se trage înapoi din faţa unei asemenea* falange^3, 
nefîind în stare să ţină piept atât de multor ;luptâtori|1 cariate 
oştesc împotriva lui atât de bine înarmaţi şi de grupat; care prin 
dragoste se acoperă unii pe alţii cu scuturile şi sunt protejaţi de 
Duhul într-atât încât să nu permită săgeţilor aceluia nici măcar 
cea mai mică pătrundere înăuntru174.

Uită-mi-te la lupta în deplină armonie a celoKşapte Macâbf| 
şi vei descoperi la ei o [şi] mai puternică' armoniei Pentm^i 
profetul David a strigat în ode, spunând: |Iată, dar, ce eitfeibine 
sau ce este plăcut [mai mult] decât să locuiască fraţii la o la ltă » ! 
prin „bine” înfăţişând [valoarea] dovedită a [acestei] vieţifţatfprin 
„plăcut”, bucuria care [vine] din buna înţelegere şia din unitate. 
Cei care duc cu* stricteţe acest mod de viaţă*şi-au dat: Silinf^ mi 
se pare, să imite virtutea cea mai înaltă. <

Capitolul XIX

Ascetul trebuie să se apropie de nevoinţa ascetică cu o hotărâr&m 
fermă; şi despre ascultare}^

Astfel, în zugrăvirea de mai sus a trăsăturilor vieţuirii [ce| 
nobitice] pentru cei pătrunzători la minte, înfăţişarea |noaştţ&â! 
definit regula [acestei] vieţuiri. îiţşă,' pentru că se cuvine  ̂ de 
dragul fraţilor mai simpli, să lămurim şi mai clar regula [acestei]

1721,e. părintele duhovnicesc, stareţul.
173 în Grecia antica, o falangă (<|>c&cty£) reprezenta o formaţie compactă de luptă, 

din «care iaceau parte un număr mare de pedestraţi înarmaţi cu lănci, Cf. Charjeş 
D arem ^ erg, JEdmond S a g lio  (eds.), Dictipnnaire des Antiquites Grecques eţ Romaines, 
voi. IV, partea 1 (N-Q), librărie Hachette, Paris, 1905, s.v. phalanx, p, 435,

174 Cf. Efeşeni 6,16.
tWPcPsalrriul 132, 1 (LXX). Fericitul Augustin, în Enorrationes in Psalmos, }n 

Psalmum .132,1-6 (PL 37, 1729-1733), consideră cuvintele şi mesajul acestui verset un 
crez al vieţii cenobitice, deoarece aici găsim concentrată ideea unităţii spre care tind 
monahii adevăraţi (2: ista enim verba Psalterii {„.] etiam monasteria peperit -  „aceste 
cuvinte ale Psaltirii au dat chiar naştere mănăstirilor*').
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vieţuiri sub fiecare [aspect] în parte, să ne îndreptăm deci spre 
această [chestiune]/ •

Aşadar, înainte de orice, acela care s-a apropiat de o ase
menea vieţuire trebuie să aibă un cuget tare, statornic şi de ne
clintit şi o hotărâre care să nu poată fi atinsă şi schimbată de 
duhurile răutăţii176 şi să dovedească o rezistenţă de mucenici, 
printr-o statornicie a sufletului până fa moarte, ţinându-se strâns 
de poruncile- lui Dumnezeu şi arătând ascultare faţă de povă- 
ţuitorii [săi]ff Acesta este lucrul de căpătâi al [acestei] vieţuiri. 
@acî| aşa^cum Dumnezeu, Care şi este şi vrea să fie numit Tată al 
tuturor, cere de la slujitorii Săi supunerea cea mai deplină, tot aşa 
dintre oameniŞl1 i şi părintele duhovnicesc177, care îşi potriveşte 
regulile [date* de el] la legile lui Dumnezeu, cere ascultarea fară 
niciun.fel de împotrivire, r

Căcifjdâcă ceij care se dedică uneia din artele meşteşugăreşti 
(acelea care ne sunt de folos pentru viaţa de aici) se supune întru 
totul meîşteruîmi|i|nu se împotriveşte cu nimic poruncilor lui, 
nici nu se despartel de el nid. măcar pentru o foarte scurtă pe
rioadă de timp, ci în brice moment este sub ochii învăţătorului, 
suportă r şi hrana şi băutura şi celelalte aspecte ale modului de 
viaţa pe care acela i le-ar fixa, cu atât mai mult cei care caută să 
se apropie de învăţarea evlaviei şi a sfinţeniei, odată ce s-au în
credinţat că vor putea dobândi de la povăţuitorul [lor] o ase
menea cunoaştere, şa le aducă acestora supunerea totală şi ascul
tarea cea mai deplină în toate; şi nu vor cere socoteală pentru 
cele poruncite, ci vor îndeplini lucrul porundt; afară numai dacă 
nu cumva, neştiind ceva din cele care privesc mântuirea, [ar tre
bui] să întrebe cuviincios şi cu cuvenitul respect şi sa se lase învăţaţi.

Iar toată strădania omului sa fîe [pentru aceasta]: ca nu cum
va înălţimea sufletului să fie înjosită prin răzvrătirea plăcerilor.

17 Pentru această sintagmă, cf. Efeseni 6, u,
177 Sintagma TtveuucmKd*; TrotTtţp - „părinte duhovnicesc*, deşi des folosită în 

textele bizantine târzii şi In literatura duhovnicească modernă, este rar atestată în 
epoca patristică clasică cu acest sens consacrat, de povăţuitor duhovnicesc. în această 
Perioadă sunt folosite alte cuvinte prin care este denumit părintele duhovnicesc; de 
e*emplu, la Părinţii deşertului găsim apelativul dppaţ/dppd - „awâ* sau yepuv - 
«bătrân”, Pentru situaţia din această epocă, cf Ieromonah Gabriel Bunge, Părintele 
duhovnicesc şi gnoza creştină după awa Evagrie Ponticul, trad. de Diac. Ioan Ică jr., Ed. 
Deisiş, Sibiu, 2000.
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Căci cum ar mai putea un suflet care a fost ţintuit» jo&tprin 
plăcerea trupului să privească cu ochiul liber spre lumina inte
ligibilă cu care se înrudeşte? De aceea, trebuie ca, * înainte\de 
toate, «să ne deprindem cu înfrânarea, care este un paznic siguB al 
cumpătării şi care nu îngăduie ca mintea cea cârmuitoare^să 
hoinărească încoace şi încolo. Căci, precum apa care a fosl prinsă' 
în ţevi este împinsă drept în sus de presiunea care o forţeazajsă 
urce, pentru că nu are unde [altundeva] să se reverse,(tot astfel^ 
mintea omenească, când înfrânarea o strânge împrejur din toâtej 
părţile ca o ţeavă strâmtă, va fi trasă cumva în sus de dispoziţia sâi 
naturală de a se mişca înspre dorirea lucrurilor mai; înalte) 
neavând unde să se [mai] risipească.. Căci nu este cu putinţă cai 
[mintea] care a primit de la Cel Care a facut-o o natură>meredîii 
mişcare să stea pe loc vreodată; şi, dacă va fi împiedicată isăl şes 
mişte spre cele deşarte, este imposibil să nu se îndrepte; negffefrl 
spre adevăr.

Socotim însă că înfrânarea nu se mărgineşte numai} la 
abţinerea de la mâncăruri -  căci pe aceasta au împlinita şi mulţi 
dintre filosofii grecilor -  ci, înainte deitoate}' de la^ătăciii| 
ochilor178. Căci ce folos dacă, abţinându-te de la aliment# pri^ 
ochi te hrăneşti cu destrăbălarea adulterului sau cu urechilefâsi 
culţi de bunăvoie vorbe deşarte şi diavoleşti?!’ ?Nu e de'niciun 
folos să te abţii de la mâncăruri şi să nu te abţii de la înnSl 
murarea unei gândiri trufaşe şi de la slava deşartă şi1 de la orice 
patimă. Sau ce folos [aduce] să te înfrânezi de lâ^mâncăruri^saj 
nu te abţii de la gândurile cele rele şi deşarte? De aceea spunea şi 
Apostolul: „Mă tem ca nu cumva să se strice cugetele voasţre”?7|M

Aşadar, să devenim înfrânaţi de la toate acestea, ca rtu cumva! 
să ajungă pe bună dreptate şi asupra noastră mustrarea Dom! 
nului, cum că „cernem ţânţarul, dar înghiţim cămila”*80.'?îi

178 Cf. S f â n t u l  V a sile  c e l  M are, Epistola 2,2 (lettres, voi. I, ed. crit. Y. Courtonnft,
,p,

Corinteni ii, 3.
Matei;23,24.
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Capitolul XX

jVu trebuiesă căutăm relaţiile cu rudele [noastre] care vieţuiesc 
[în lume] sau să purtăm grijă de treburile lor.

1. Apoi, se cuvine ca [ascetul] să se detaşeze într-atât prin 
dispoziţia [sa] sufletească de rude şi de prieteni şi de părinţi, pe 
cât îi vedem pe cei morţi că s-au depărtat de cei vii. Căd cd care 
într-adevăr s-a dezbrăcat181 în vederea luptelor virtuţii şi care a 
renunţat la lumea întreagă, dimpreună cu toate cde din lume, şi 
care;- ca şă-o spun deplin -  s-a răstignit pe sine faţă de lume182 a 
murit faţă de lume şi faţă de toţi cd din lume, fie că sunt părinţi, 
fie fraţb fie  ̂[rude] care. au gradul al treilea de rudenie sau al 
patrulea sau unul mai îndepărtat.

Aşadar,, dacă* părinţii s-ar rupe şi ei de lurne*̂  şi ar trece la 
modul de viaţă al copilului [lor], [atund aceştia îi] sunt cu ade
vărat rude, nemaifacând parte însă din rândul părinţilor, d al fra
ţilor. Căci adevăratul tata e ste  primul, Tatăl tuturor; iar al doilea 
după Acela,i cel . care ne povăţuieşte în vieţuirea cea duhov
nicească, Dar, daca rudele [noastre] ar rămâne alipite de viaţa de 
mai înainte,jatuncid] sunt o parte din acea lume de care ne-am 
detaşat, nemaiavând nimic de a face cu noi, cd care ne-am le
pădat de omul cel trupesc şi ne-am dezbrăcat18* de legătura cu d.

Iar cel- care, îmbrăţişează strâns prietenia cu cd care vieţuiesc 
[înjume] şi care doreşte să stea de vorbă cu d  tot timpul, prin 
discuţia prelungită [cu d], face loc în sufletul [său] dispoziţiilor 
[lăuntrice;] ale acelora. Şi, după ce şi-a umplut din nou cugetul cu
o gândire lumească* a căzut din stăruinţa [sa] cea bună şi s-a 
depărtat de gândirea duhovnicească şi s-a întors cu sufletul la 
voma de mai înainte185 şi a fost rănit de vrăjmaşul, care i-a tul
burat vieţuirea duhovnicească prin rudenia [sa] trupească.

2. Prin urmare* pentru rude să cerem în rugădune cele mai 
bune [lucruri], mă refer la dreptate şi evlavie şi la [toate] cde pe

181 Sensul de aici al vb. dmo&teiv este legat de utilizarea sa în vocabularul atleţilor 
Şi al luptătorilor din arene, unde el a căpătat un înţeles mai restrâns, şi anume, „a-şi da 
jos hainele (pentru a lupta)", de unde „a se pregăti (de luptă)*. Cf. LSJ, p. 198.

V* Cf. Galateni 6,14.
13 Gr. tqQ plou („de viaţă*).
14 Este folosit acelaşi vb. ca mai sus,
15 Cf. 2 Petru 2, aa.
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care noi le socotim vrednice de cinste. Căci nouă ni se cade să ne 
rugăm pentru aceste [lucruri], iar pentru ei e folositor să le cu
leagă de la noi. Să ne eliberăm, dar, gândurile de grija şi preocui 
parea pentru ei. Căci diavolul, văzându-ne că ne-am dezbrăcat de 
toată grija cea lumească şi că alergăm sprinteni186 spre cer, după 
ce [mai întâi] ne-a adus [în minte] gândul la rude şi ne-a făcut să 
ne îngrijim de [treburile] lor, face ca gândirea [noastră;]) sa se 
preocupe şi de grijile lumeşti;* [şi anume] care'este avuţia alor 
noştri şi dacă este de ajuns sau este insuficientă!? apoi care ?suftl 
câştigurile care le revin din târguieli şi cu cât [le] sporesl: [acesle 
câştiguri] bogăţia; care sunt pagubele care se produc din ?c§LiiziS 
nenorocirilor vieţii şi cu cât [lej^micşorează [aceste pagube] avei 
rea pe care o au.

De asemenea, [diavolul ne] face să ne bucurăm dimpreuiiă Cu 
ei de bunăstarea lor, să deznădăjduim odată cu ei pentrti nereul 
şitele [lor], apoi să-i duşmănim dimpreună cu ei pe duşmamn 
[lor] (şi aceasta, când ni se porunceşte [în Evanghelie] sa* mi 
avem pe nimeni duşman!1®7) şi să ne bucurăm împreună"cu ei tte 
prietenii [lor], care, de multe ori, nu sunt vredriici de o legătură 
duhovnicească [cu noi]; apoi [ne face] să ne bucurăm  ̂ chiailşi 
pentru câştigurile lor nedrepte şi necinstite şi introduce iarâşi în 
gândurile [noastre] toate relele dispoziţii [lăuntri® rale preocuf 
părilor lumeşti, de care dezbrăcându-ne, am găzduiţ [în noi] 
cugetările cele duhovniceşti, şi, după ce a făcut să apară din noii 
în suflet gândirea cea materială şi lumească, îl nimiceşţe pe as
cetul cel lăuntric şi îl face să îmbrace numai înfăţişarea de âsCet, 
[asemenea] unei statui care nu mai este deloc însufleţită de virtuţi.;

Iar, de multe ori, din pricina sentimentelor sporite de bună
voinţă continuă faţă de rude, ascetul a cutezat să săvârşească 
chiar şi sacrilegiu158 ca să se îngrijească de nevoia rudelor [Sale]» 
Căci cele strânse şi păstrate pentru sfinţii care s-au afierosit pe ei

v*jl86 Adjectivul eucficQwfe (un compus cu preverbul £i> - „bine” şi radicalul verbului 
(PTeMeiv *>- „a pregăti”, „a aranja") era folosit în limbajul militar, unde însemna în 
primul rând „bine echipat”, ceea ce presupunea că respectivul ostaş este pregătit în 
.orice clipă de luptă, de aceea termenul ajunge să însemne „uşor/lejer echipat”, de unde 
„sprinten"; v. LSJ, pp. 732-733.

187 Cf. Matei 5,44.
188 Le. jefuirea celor sfinte”.
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înşişi lui Dumnezeu sunt înţelese şi considerate drept sacre şi 
ofrande cu adevărat. Aşadar, cel care îşi însuşeşte ceva din aces
tea este unul dintre cei ce cutează [să săvârşească] un sacrilegiu189.

3./Cunoscând deci paguba insuportabilă [provocată] de o 
[asemenea] dispoziţie sufletească faţă de ai noştri, să fugim de 
grija pentru ei: ca de o armă diavolească. Şi, intr-adevăr, însuşi 
Domnul a .oprit o asemenea relaţie şi familiaritate când nu i-a 
îngăduit unuia dintre ucenici nici măcar să-şi ia rămas bun de la 
a«săil°,tiar altuia, nici să acopere cu pământ trupul tatălui său 
mottljş; 'căci ceţui care voia să-şi ia rămas bun de la ai săi îi zice: 
(,îşficiunul care pune mâna sa pe plug şi [apoi] priveşte spre cele 
din urma [sa] nu Ieste; potrivit pentru împărăţia cerurilor192"193. Iar 
celui care-I cerea stăruitor [să-i îngăduie] să-şi îngroape tatăl îi 
zice^UrmeazărMj[^|| şi: „Lasă morţii să-şi îngroape morţii 
!p §̂Sh totuşifjfiecarel din ei părea că aduce rugăminţi foarte 
chibzuite şi foarte îndreptăţite; Mântuitorul însă nu a încuviinţat 
[aceste rugăminţi], nici nu i-a lăsat pe pruncii împărăţiei ceru
rilor să rs'e despartă de El nici măcar pentru o clipă, pentru ca nu 
cumva,hprin aplecarea1?;? spre dispoziţiile pământeşti şi trupeşti, 
fie să înfăptuiască,rfie să gândească ceva prea nedemn de cuge
tarea .cea înalţă ş  ̂cerească; fiindcă nu se cade ca aceia care 
cugetă la cele cereşti să [mai] ţină seama de cele de pe pământ, 
deoarece ei au trecut deja cu cugetul dincolo [de ele] şi au ajuns 
să fie mai presus de lume.

Iar dacă cineva ar spune:,Atunci cum porunceşte Legea să 
purtăm de grijă alor noştri, spunând: «Şi sa nu-i treci cu vederea 
pe ai tăi, [cei care sunt] din sămânţa ta»197, la fel şi Apostolul: 
«însă dacă cineva nu are grijă de ai săi şi mai ales de cei din casa

189 Pentru atitudine Sfanţului Vasile eu privire h  înstrăinarea bunurilor 
consacrate, v. Regulile morala XXX şi XXXI» Regulile mici, CXlilI şi CXIIV.

,9° Cf. L ucq 9, 61-62,
191 Cf, Luca 9, 59-60. «. ...  :
‘9i în ediţiile moderne ale NT, în locul sintagmei „împărăţia cerurilor* avem 

«împărăţia lui Dumnezeu* (y. NA37* P*193 , §fli
L ucq 9, 62.194 r
Lucq 9, 59.

195 Lucq. 9, 6qv
196 Primul sens al lui fkmrţ este „înclinarea balanţei într-o parte”.
197 Isaia 58,7.
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sa, [prin ̂ aceasta şi-] a tăgăduit credinţa şi este mai rău decât un 
necredincios»1???”, vom da [acest] scurt răspunsa duriineze- 
iescul Apostol a spus aceasta pentru cei din lume, pentru cei,care 
au bogăţie materială şi care pot să aline [astfel] nevoia rudelor 
[lor]/Tot aşa şi Legea zice acestea şi -  ca să o spun mai pe scurt - 
[o zice] pentru cei vii, nu pentru cei care au murit; căci aceştiîi 
[din urmă], fară îndoială, sunt scutiţi de orice datorie de acest fel.

4. Tu însă ai murit1"  şi te-ai răstignit faţă-de întreaga lum ini 
Căci,' renunţând la bogăţia materială, ai ajuns sa j iubeşti sârăc|p 
Afierosindu-te pe tine însuţi lui Dumnezeu, ai devenit odor âl lui 
Dumnezeu. Ca unul ce ai murit, eşti liber de orice obligaţie faţă 
de rude; ca un sărac [ce eşti], nu ai nimic cersă.4e dâi. Şi| îteu cft 
[ţi-] ai oferit însuşi trupul şi nu [niai] ai de acum vreb^stăpânlfg 
nici asupra aceluia, fiindcă el este o ofranda [âfierosităr lui Dumf 
nezeu], nu-ţi e îngăduit să fii spre trebuinţa, oamenilbrj-ci [p8|fl 
să convieţuieşti numai cu cei care împărtăşesc aceleaşi moravuri», 
ca unii care se dedică şi ei cu totul lui’ Dumnezeu. -în? ce^fdj 
atunci, ţi se vor potrivi ţie vorbele amintite ale Sfintei Scripturi? 
Sau cum oare nu vei greşi dacă încâlci făgăduinţele taleprivitoafe 
la nevoinţa ascetică?

Capitolul XXI

Nu trebuie să se rupă [cineva] de obştea duhovnicească a fratilorm

1. Trebuie apoi să ne încredinţăm pe deplin şi »de aceasta!  
[anume] că cel odată ajuns într-o legătură şi o însoţire; cu o obşti 
duhovnicească de fraţi nu [mai] poate să se rupă şi, sa ş^separă 
de cei cu care s-a unit într-un mod atât de armonios,, Căci, dacă 
nişte oameni care se strâng adeseori în vederea împărtăşirii vieţii 
acesteia materiale nu se [mai] pot separa fară să încalce cele

i  ŢijjlQ tgi5, 8,
199 în acest debut de paragraf verbele Ia perfect sunt numeroase, In limba greacă» 

perfectul descrie un fapt împlinit sau un rezultat al unei acţiuni iniţiate în trecut, ale 
jcărei efecte durează tn prezent. Astfel, prin acest element gramatical este susţinută 
ideea centrală a capitolului, anume că monahul a renunţat definitiv la felul de viaţă an
terior şi că prin aceasta s-a detaşat de toţi şi de toate cele ce aparţin acestui trecut al său,

* 200 Cf. Galateni 6,14. A se vedea în acest sens şi argumentaţia din primul paragraf 
al acestui -capitol.
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convenite împreună -  în caz contrar, cel ce face aceasta se va face 
vrednic de pedepsele hotărâte [atunci] cu atât mai mult cel 
care a intrat într-o învoială de împreună-vieţuire duhovnicească 
şi care cere o însoţire de nedezlegat şi veşnică nu ar [mai] putea 
să se despartă şi să se rupă de cei de care a ajuns să fie strâns 
legat; altminteri, făcând aceasta, se supune foarte grelelor pedep
se; de sus J  Căci, dacă o femeie care a intrat într-o comuniune 
[intimă] cu un bărbat* şi care se află în însoţire trupească cu el ar 
fi vădită că unelteşte împotriva lui, [ea] e osândită Ia moarte, cu 
cât med mult cel care a fost imit cu o obşte duhovnicească de 
către însuşi Duhul, ca martor şi mijlocitor, [mi] se face [oare] 
vinovat pentru separarea [de ceilalţi]?

: 2. De aceea,laşa cum mădularele corpului, care sunt ţinute 
laolaltă printr-o legătură a naturii, nu s-ar putea desprinde de 
[restul] corpului -  altminteri, de s-ar desprinde [vreunul], 
[măduţlarul] desprins^ar ajunge să moara-, tot aşa şi ascetul care 
se alipeşte de o obşte* de fraţi şi este ţinut printr-o legătură mai 
puteimea decât natura, : [anume] prin strânsa unitate a Duhului, 
nu ar mai avea îngăduinţa să se dezlipească de cei de care s-a 
alipiţ în deplină armonie; altminteri, făcând aceasta, este mort cu 
sufletul şi lipsit de harul Duhului» ca unul ce a încălcat legă
mântul pe care.[lJa făcut] înaintea Lui.

Dacă însă cineva ar spune că unii dintre fraţi [sunt] răi - 
pentru că pe toţi nu-i va putea învinui» căci [aceştia] nu au rea
lizat - comuniunea [dintre ei] în vederea [săvârşirii) vreunei rău
tăţi, astfel încât toţi, în unanimitate» sa fie rai aşadar, dacă ar 
spune că unii dintre fraţi sunt răi* de vreme ce fără băgare de 
seamă strică binele, sunt nepăsători faţă de buna cuviinţă şi 
dispreţuiesc seriozitatea cuvenită unor asceţi şi [ar spune că] din 
această pricină se cuvine să se despartă de unii ca aceştia, [el] nu 
a găsit în aceasta o îndreptăţire îndeajuns [de puternică] pentru 
despărţirea [de ei]. Căci nici Petru* nid Andrei, nici Ioan nu s-au 
desprins de restul cetei101 apostolilor din pricina răutăţii Iui Iuda, 
nici oricare altul dintre apostoli n-a făcut din aceasta pricină de 
despărţire şi nici n-a fost împiedicat cu nimic de starea decăzută

101 Literal: „corului”. Aceeaşi expresie se întâlneşte şi mai sus în cap. XVIII, 2.
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a aceluia să se încreadă în Hristos; dimpotrivă, 1 supunândiu-se 
învăţăturilor Domnului, ei râvneau evlavia şi virtutea; fară să se 
întoarcă, desigur, la ticăloşia aceluia202.

La fel, cel care spune: „Din pricina celor răi sunt nevoiaşă mă 
depărtez de însoţirea cea duhovnicească” nu a găsit [în această] 
un motiv îndreptăţit pentru propria nestatornicie,^ ci, dimpotri||| 
este el însuşi un pământ pietros203, care nu poate- să hrăneksSl 
cuvântul adevărului din cauza nestatorniciei judecăţii [sale]; însă* 
din pricina asaltului unei mici ispite sau [din pricină]  ̂lipsei 
oricărei stăpâniri asupra patimilor, neducând un mod de viaţă 
chibzuit, imediat vlăstarul învăţăturii cel abia odrăslit este usca® 
de arşiţa patimilor. în schimb, [unul ca acesta] născoceşti lesnlj 
după a sa socotinţă, nişte dezvinovăţiri care nu-s îndeajuns! [de 
convingătoare] pentru a-1 apăra în faţa tronului de judecată IQ lui 
Hristos şi [de aceea] se înşală cu uşurinţă pe sine însuşi:i:Căc$ 
nimic nu este mai uşor decât să se păcălească [cineva] pe. s i S  
însuşi atunci când fiecare îşi devine sieşi i un judecător îngăs 
duitor, socotind că cele plăcute sunt şi folositoare, s

3. De aceea, unul ca acesta să fie osândit de judecata adevă| 
rului, ca unul care a ajuns pricină de smintelii pentru mulţi [alţîi| 
sau care, prin pilda lor vătămătoare, [îi] provoacă mereu [pe-iceii 
lalţi] să imite fapte necuvenite asemănătoare [cu ale huJMevef 
nind [astfel] moştenitor al.-{acelxii]i;̂ ai!”^ 4 rpstii  ̂de 'Mântuil 
torul] şi [al osândirii]: „Lui îi este de folos să-i fie atârnată de gâ| 
o piatră de moară ca aceea învârtită de măgar şi să fie scufundau 
în largul mării”305. Căci, atunci când un suflet se va obişnuit Jcii 
părăsirea206 [obştii], se umple de multă neînfrânare, de lăcomieCjşi 
de îmbuibare, de minciună şi tot dezmăţul şi, în cele din urmă', 
sfârşeşte în adâncul răutăţii, cufundat în cele mai de jos rele. De 
aceea, cel care ajunge să fie călăuză spre astfel de [fapte] să-şi dea

*̂ 'Saai'L e .a  lui Iuda.
„Parabola semănătorului” (Matei 13,5),

204 Matei 18,7. .
205 Matei 18, 6; cf. Luca 17, 2.

. 206 în-text: ănâcnaoiq. Mai jos, în acelaşi paragraf, apoi şi In cel următor, precum 
şi în cap. XXXIV, 1 (de două ori), este folosit termenul sinonim âvocnaaia, pe care l-am 
tradus peste tot cu „părăsire”, considerând improprie acestui context traducerea prin 
„apostazie”, deoarece nu ne aflăm în cadrul unei discuţii teologice doctrinare. Aceşti 
doi termeni ?pot avea şi sensul de „răzvrătire” sau „împotrivire".
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(seama de pierderea câtor suflete se face vinovat; deşi el nu-i în 
stare să dea socoteală207 nici de propriul său suflet. De ce, atunci, 
nu l-ar imita unul ca acesta ftiai degrabă pe marele Petra şi nu ar 
deveni pentru ceilalţi o pildă de credinţă nestrămutată şi de 
statornicie/în cele bune, pentru ca, strălucind lumina faptelor lui 
drepte, şi cei care îşi petrec [viaţa] în întunericul răutăţii să fie 
călăuziţi către ceva mai bun?

Apoi, [nici] dreptul Noe208 nu I-a spus Iui Dumnezeu: „Tre
buie să părăseşCj lumea [aceasta], deoarece toţi sunt răi”; d, 
dimpotrivă* ia rămas mai degrabă neclintit într-un chip vrednic 
de un atlet şi cu vitejie,şi, în mijlocul unui abis de răutate fiind, 
şi-a păstrat eylavia netulburată şi nu s-a răzvrătit deloc împotriva 
Stăpânuluî  ci, prin răbdare şi statomide în mijlocul valurilor de 
necucernicie, a,salvaţicorabia evlaviei. Şi Lot, în Sodoma209, deşi 
vieţuia în mijlocul unor atât de mari necucemidi, fărădelegi şi 
nelegiuiri,#işi-a păsţrat neştirbită virtutea, fară a fi deloc copleşită 
de uneltirile cele, rele;, d  [el], [deşi trăia] în mijlocul unora care-şâ 
ucideau oaspeţii |i care se lăsau mânaţi împotriva legilor firii de 
multa-[lor] neruşinare vşi destrăbălare, şi-a păstrat atât el însuşi 
fară pată sfinţenia, dar le-a propus-o, pe cât s-a putut, şi celor
lalţi, învaţându-i binele prin fapte, înainte de vorbe. Tu însă 
aduci drept scuze delăsările fraţilor -  fie că există în adevăr, fie 
sunt scornite de tine -, pentru ca te gândeşti la părăsirea [obştii] 
şi unelteşti respingerea Sfanţului Duh şi fad din defăimarea fra
ţilor un acoperământ pentru răutatea ta şî pentru şovăiala în faţa 
ostenelilor pentru [dobândirea] virtuţii.

4. Astfel încât unul ca acesta, înţelepţindu-se prin [aceste] 
pilde, să preţuiască unirea [sa] cu Duhul, în care a intrat încă de 
la primele înfăşări ale naşterii [sale] cereşti. Căd, dacă se întâm
plă ca unul din degetele de la mână să păţească ceva dureros, în 
clipa aceea un alt [deget] va căuta să nu fie [şi d] tăiat; d, mai 
întâi, va căuta să scape de durerea tăierii, apoi să rămână [atât 
de] tare încât să-i suplinească trupului, în locul [degetului tăiat],

107 Termenul se referă la procedura din societatea ateniană antică care îl obliga pe 
marii demnitari, la finalul mandatului lor, să facă © dare de seamă asupra activităţii din 
Perioada în care s-au aflat în postul respectiv.108 r - ~Ct. tăcere 6, 9. 

m  Cf. Facere 19,1.
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lipsa [celuilalt mădular]. Astfel, mâna care este şi ea în primejdie, 
pentru că»a fost lipsită de „ramurile” [ei] naturale, nu-şi va pierde 
cu totul podoaba ei proprie şi naturală.

Aplică acum pilda [aceasta] ascetului şi vezi câtă durere şi ne
orânduială le pricinuieşte el unor.» suflete simţitoare prin* ruperea 
[sa de ele] şi cum se arată pe sine [astfel] chiar mort şi văduvit de 
viaţă. Iar cum că povăţuitorul nu ar alege să îndrume' spre răutate 
pe cel care îi este ucenic, astfel încât îndrumarea1 cea  ̂rea din 
partea dascălului să devină pentru ucenic pnciriă de sepârâlPşi 
de părăsire, să cercetăm, dacă vrei, astfel: ce este-un taia?  ̂Ce estl 
un învăţător? Fiecare este un instructor210? Căci1 uhulpfaţa^ d£ 
copilul [său], îşi dă toată silinţa să îi dorească şr să-rslfâtuiâsca 
lucruri mai bune; celălalt, faţă de ucenicul [sau]. Căci^e*o lege 
naturală ca părinţii să le dorească copiilof*'[l0f]: să devină cei 'maî 
buni şi cei mai înţelepţi, cei mai cinstiţi şi cei1® ^  cumpătă^ cil 
putinţă, pentru ca, pe de o parte, copiii să ajungă faimp^/W^ p? 
de altă parte, părinţii să devină mai renumiţi 'prin răsfrângeri 
asupra lor a [faptelor] celor bune ale copilului. Pe de alfa p ă rtaş i 
în rândul instructorilor [de gimnastică] există preocupareaca! cei 
antrenaţi de ei să devină foarte viguroşi şi foarte iscusiţi, penfrffl 
ca, după ce, prin forţa şi experienţa [dobândite]^ [elevii] y< ^ i 
purtat lupta cu dibăcie2", să se arate învingători slăviţi ai adveî5| 
sărilor [lor] şi pentru ca înfruntarea lor după regulile stabilite sa 
devină o laudă sigură pentru cei care îi povăţuiesc. însă e o lege] 
naturală pentru oricine s-a apucat să-i înveţe [pe alţii] faptul de a 
vrea ca ucenicii [săi] să ajungă la o înţelegere deplină a învăţal 
turilor [sale]. Deci, dacă firea părinţilor urmează această raţiunŞj 
cum să nu-şi dorească şi învăţătorul sfinţeniei ca cel învăţat de el 
să devină cu totul lipsit de răutate şi priceput în înţelepciunea 
cea duhovnicească? Mai ales că înţelege sigur că, atuncji câncj 
ucenicul a ajuns astfel, [el însuşi] va fi slăvit şi de oameni şi va 
primi de la Hristos cununi strălucitoare, fiindcă pe slujitorii Săi,

. 210 în Grecia antică, un vaiSorpi -̂qc; era un profesor de gimnastică care îi antrena 
în palestră pe tineri în vederea întrecerilor sportive. De aici sensul de „instructori  ̂
^profesor”.

Adjectivul (cel mai probabil folosit aici cu funcţia de adverb) Trepi$#;iov are 
înţelesul de „cu două mâini drepte", de unde „ambidextru*’, „dibaci*.
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mai bine zis, pe fraţii [Săi]212 - de vreme ce şi Hristos a preferat 
această [numire] - , [povăţuitorul] i-a făcut, prin purtarea sa de 
grijă, vrednici de unirea cu EL

5. Să avem însă în vedere şi un alt aspect, [anume] că, dacă 
ucenicul va ajunge netrebnic din cauza călăuzirii povăţuitorului 
[său], acesta din urmă va avea parte de o ruşine greu de şters 
înaintea adunării întregii lumi din ziua Judecăţii şi înaintea 
întregului sobor ceresc, nil numai că va fi făcut de ruşine, d va fi 
şi pedepsit. De undei atunci, se va naşte [ideea] că povăţuitorul 
nii doreşte ca propriul său ucenic să ajungă atât cuviincios, cât şi 
chibzuit? Şi, 'Irii plus,' răutatea ucenicului este nefolositoare 
[chiar] pentru dascăl; căcf, întrucât fiecare [din ei] a ales să con
vieţuiască i unul cu celălalt, [prin urmare], de ce răutate s-ar 
împărtăşi'ucemcUÎ*tdin roadele acesteia îi dă mai întâi dascălului, 
aşa cumjşerpii veninoşi îşi varsă mai întâi veninul în cei care îi 
încălzesc?®

Astfel încât este vădit de peste tot, atât din natura lucrurilor, 
cât şi din folosul [pe care îl aduce buna povăţuire] asupra în
drumătorului, că el va dori şi se va strădui cu orice chip ca cel 
instruit de el să ajungă să fie atât chibzuit, cât şx cuviincios. Căd, 
dacă el ar fi fost un îndrumător într-ale răutăţii şi ale destrăbă
lării; cu siguranţă şi-ar fi dat toata silinţa ca spre acest scop sa-i 
călăuzeasca pe cei instruiţi de el Dacă însă este un educator intr-ale 
virtuţii şi ale dreptăţii, nu-şi va dori, cred eu, ca cei care n devine 
ucenic să ajungă la un scop contrar propriilor sale strădanii Prin 
urmare, celui care ar vrea sa se îndepărteze de o obşte 
duhovnicească i-a fost respinsă orice scuză posibilă. I s-a dovedit 
ca pricinile unui asemenea gând sunt lipsa de stăpânire asupra 
patimilor şi delăsarea în ceea ce priveşte ostenelile şi starea 
jalnică şi nestatornicia judecăţii [sale]. Căd el nu a auzit de la 
profetul David: „Fericiţi cei ce [îşi] păzesc judecata**9; cei ce [o] 
Păzesc, nu cei ce [o] nimicesc. Aceştia [din urmă] sunt cd care au 
fost asemănaţi cu nişte [oameni] nechibzuiţi, care aşază temelia 
zidirii [lor] duhovniceşti pe nisip, [adică pe] nestatomida cuge
tului, [temelie] pe care câţiva stropi de ispite şi un mic şuvoi de

îu Cf, Matei u, 49-50. 
Psalmul 105,3 (LXX).
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asalturi ede celui-rău, săpându-i pe dedesubt fundamentul, au 
spulberat-o şi au risipit-o.

Capitolul XXII 

Despre ascultare, mai pe larg. ,

1. Am arătat înainte deci, pe cât a fost cii putinţă, cum,şe 
cuvine ca cel odată unit cu o obşte duhovniceasca sa păstrjeze 
neştirbită unitatea. Acum însă să pregătim din nou'un cuvânt 
despre ascultare. Şi, pentru că mai înainte am cercetat [tema] pe 
scurt, acum o expunem mai amănunţit; şi să arătăm câtl s u ^  
nere faţă de întâistătător214 cere de la eisceţi îi^ ţătur^ cea 
vărată. Căci voi încerca să arăt clar măsura acestei?[supune» 
[pornind] de la însăşi Sfânta Scriptură. “

Apostolul Pavel, scriindu-le romanilor, [le] porunceşţe;Jşă se 
supună tuturor autorităţilor215, [adică] autorităţilor [acestei] lumi; 
nu celor duhovniceşti; şi a lămurit aceasţa cu cele care urmeaz^ 
vorbind despre dări şi tribut216, şi arată că cel care se împotrivesjffi 
cât de puţin autorităţii I se împotriveşte lui Dumnezeu21?. Aşadatl 
dacă stăpânitorilor acestei lumi, care au primit stăpânirea după o 
lege omenească, legea divină le-a acordat din parţea celor binel 
credincioşi atâta supunere -  şi acest lucru deşi [acei stăpânitori] 
trăiau pe atunci în impietate -, câtă supunere trebuie să arara 
ascetul faţă de cel pus de Dumnezeu stăpânitor şi care a primit 
autoritatea prin legile Sale? Cum atunci oare să nu se împoţriţ 
vească rânduielii lui Dumnezeu218 cel care se împotriveşte povM 
ţuitorului?! De altfel, şi Apostolul porunceşte desluşit să ascujg

314 Gr. n p o eo rw g . Acest participiu perfect de la vb. ŢŢpotojdvqi se traduce prin „cel 
care se află t i  frunte”, „conducător”. în textele creştine, începând cu secolul al II-lCf| 
termenul este folosit pentru a desemna conducătorul unei comunităţi bisericeşti gau pe 
episcop. Apoi cu acest termen va fi numit superiorul unei mănăstiri, Cuvântul este pjre? 
ferat de Sfântul Vasile în A s k e tik o n  pentru a-1 desemna pe superiorul unei comunităţi 
de fraţi ( ie .  unei mănăstiri). Pentru contextul istoric şi teologic în care s-a cristalizat’ 
acest înţeles specializat al lui irpoEcmuţ, v, Paul Jonathan FEDWICK, „The Functipnjof 
theî nTTpoecmog in the Earliest Christian Koivwvfa”, în: Recherches de thiologm  
ancienne e t mâdievale, XLVIII (1981), pp. 5-13,

«gir5 Cf. Romani 13,1.
^ f 16 Cf. Romani 13,6-7.

2,7 Cf. Romani 13,2.
yyf18 Sintagma se regăseşte şi în Romani 13,2.
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tăm în toate de povăţuitorii duhovniceşti; căci zice: „Supuneţi-vă 
povăţuitorilor voştri şi ascultaţi [de ei]. Căci ei veghează pentru 
sufletele voastre, ca unii ce vor da socoteală [de ele], pentru ca să 
facă aceasta cu bucurie, şi nu suspinând; că aceasta nu v-ar fi de 
f o lo s i  Aşadar, dacă nu este de folos să nu ne supunem în mod 
deplin, se cuvine să urmăm ceea ce este cel mai de folos. Căd 
[expresiaj ^nu e de folos” are, cred, înţelesul de pagubă mare, de 
căinţă şi îndreptare^

)U2.\ Şe cuvine, dar, să imităm220 mai ales supunerea sfinţilor, pe 
care' au arătat-o ei faţă de Dumnezeu, dacă Intr-adevăr vrem să 
împlininrEcu bine ascultarea, folosindu-ne de o pildă îndeajuns 
[de grăitoarei) pentru [această] temă. Şi să nu creadă nimeni 
despre mine rcă, vrând» să întemeiez supunerea faţă de povăţui- 
tori, aduc,pilde pesţe măsură de mari şi că mă încumet să asemăn 
îii mod trufaş^supunerea] faţă de oameni cu ascultarea faţă de 
Dumnezeu. Căci nu cun făcut această asemănare din propria mea 
voinţă) ci [pornind]? chiar de Ia dumnezeieştile Scripturi. Ia amin
te ce zice f Domnul în Evanghelii, când rânduieşte221 ascultarea 
faţă? de- robii Săi Cel ce vă primeşte pe voi Mă primeşte pe 
Mme§!“ ; şi, iarăşi,; în altă parte: „Cel ce vă ascultă pe voi Mă 
ascultă pe Mine şi cel ce se leapădă de voi se leapădă de Mine*223, 
însă cum că ceea ce a spus apostolilor a legiferat pentru toţi cei 
ce după ei urmau să fie povăţuitori se poate dovedi cu mărturii 
numeroase şi mai presus de orice îndoială din dumnezeieştile 
Scripturi şi cu [alte] dovezi foarte dare. Astfel că şi noi am vorbit 
potrivit) cu rânduielile dumnezeieşti când am zis că trebuie să ne 
punem dinainte ca exemplu de ascultare faţă de întâistătători 
supunerea sfinţilor faţă de Dumnezeu.

Aşadar, cum şi-au arătat sfinţii supunerea faţă de Stăpânul 
[lor]? Uită-mi-te la Avraam, care primeşte poruncă să părăsească 
casă, pământul strămoşesc, avere, agoniseli, rude, prieteni şi, pe

Evrei 13,17.M0 Verbul poate fi tradus şi prin „să râvnim*.
“  Principalul sens al vb. Qearriţeiv (format de la adjectivul -  .inspirat de 

Dumnezeu") este „a profeţi", «a prevesti*. Din acest motiv, în sensul de mai târziu („a 
decreta*, „a prescrie*, ,,a rândui") se păstrează această nuanţă din sensul original: 
Mântuitorul instituie prevestind -■ această ascultare faţă de robii Săi.

,ÎJ Matei io, 40.
113 luca io, 16.
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lângă acestea, să le caute pe cele opuse: ţara străină$necunos- 
cutul, Tătăcirea, sărăcia, temerile, primejdiile şi [toate] greutăţile 
care îi însoţesc pe cei ce trăiesc printre străini; şi [vezi-1] ascul
tând fară şovăială şi părăsind bunăstarea şi liniştea de acasăpîh 
locul ei alegând zbuciumul şi pribegia într-o altă ţară224. *

) 5. Vezi tu ascet cu totul desăvârşit şi dispreţuitor al oricărei 
fericiri lumeşti de dragul lui Dumnezeu?! iDar să trecem) mai 
departe! Soseşte în Palestina, locul care îi fusese "arătat ide Dum
nezeu pentru a poposi, dar, pentru că o foamete a cuprins<ţinutul 
[acela], se strămută în Egipt, şi acolo, deşi i-a fost răpităfo  
meia225, nu-şi pierde curajul şi nici nu învinuieşte planurileţlui 
Dumnezeu, cum că primeşte în locul supunerii [sale] aşa -răsplăţii 
ci, dimpotrivă, a îndurat cu blândeţe şi această nedreptateV cea 
mau grea dintre toate nedreptăţile -, nu o singură dată; cir şi încă
o dată când s-a întâmplat [aceasta] din partea regelui [cetăţii] 
Gherar226. Căci, după ce a hotărât o dată să asculte de Dumnezei i  
nu iscodea [să vadă] ce plănuieşte Dumnezeu pentru el̂  ci) cum 
să dovedească el cea mai deplină şi ireproşabilă ascultare.»Tocmai 
din acest motiv şi dobândeşte, în cele din urmă, tfiu^pe Isăaer 
răsplată şi dar pentru îndelunga [sa] rugăciune şi pentru credinţa 
[sa]. Dar, tocmai atunci când îl vedea înaintând spre floarea 
vârstei şi oferind părinţilor [săi] bune nădejdi pentru continuarea 
şi dăinuirea pe mai departe a neamului, atunci, ;după atâtea 
nădejdi, [Avraam] primeşte poruncă de la Dumnezeu227 să îl ducă 
[pe Isaac] sus, pe un munte înalt, şi să 1-1 jertfească) Celui C e i-1 
dăduse. Iar după ce a primit acel glas necruţătOKişi^sarcinăJlînî 
fricoşătoare î-« şi nu doar porunca, ci chiar şi auzirea ei era un 
lucru mai cumplit decât [putea] firea [îndura] cumsoarşDa 
îndurat [acestea] cu blândeţe, cum oare nu şi-a pierdut minţile^ 
cum oare nu s-a prăbuşit cu sufletul? Ci, ca şi cum urma să jertf 
fească un miel oarecare, aşa, asumându-şi jugul ascultării cu cu
get liniştit şi netulburat, mergea împreună cu copilul să împli- 
nească*ceea ce i s-a poruncit, fară să iscodească deloc, nici de

224 Cf. Facere 12,1.
225 Cf. Facere 12,10-20.
226 Este vorba despre regele Abimelec, Cf. Facere 20,1-18.
227 Cf. Facere 22,2 ş.u.
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această dată, [care este] judecata lui Dumnezeu, fără să aducă 
învinuiri, ci, dimpotrivă, având în vedere [numai] propria sa 
[datorie], [anume] cum să nu-şi micşoreze cu nimic ascultarea. 
Desigur»’ aşa a câştigat şi o cunună strălucită, fiind aşezat pentru 
întreaga lume ca un monument al credinţei şi al ascultării.

S-ar putea deci să povestim şi despre supunerea celorlalţi 
sfinţi care au strălucit în istoria cea veche228 pentru învăţarea 
ascultării fară de împotrivire din partea asceţilor. Dar, pentru a nu 
lungi cuvântul, îndrumând spre ascultarea Sfintelor Scripturi pe 
fiecare dintre cei care vor să înveţe, noi ne vom îndrepta cuvântul 
spre ucenicii Mântuitoralui, arătând cum ascultau şi cum se su
puneau ei. Iisus,'le spunea acestora pe când ei se aflau încă la 
începutul ucenicie| şi se aşteptau ca Stăpânul [lor] să împără- 
ţeascăi cât de curând şi se gândeau că nid ei nu se vor [mai] 
ostenilldeloc, nici; nu vor [mai] fi în primejdie, nid nu vor [mai] 
trudi/i!ci| vori împărăţi i împreună cu Hristos şi vor avea parte 
alături [de El] de slava [Sa] împărătească şi de venerarea şi cinsti
rea [de care El urma? să aibă parte]. Iar aceasta o arată limpede 
Petru, :mustrându-L pe Iisus când [le] vorbea despre pătimirea 
Sa, căci zicea [Scriptura]: „Luându-L Petra de o parte, a început 
să-L mustre, spunând:* «Doamne, ai milă de Tine! Asta n-o să Ţi 
se întâmple nicicum!»”229, arătând în felul acesta că el nu se 
aştepta cu niciun chip la nimic neplăcut. Dar o arată limpede şi 
fiii luirZevedeu, care I-au adus-o Domnului pe mama por] ca să 
ceară pentru ei să fie dnstiţi cu tronul din dreapta şi cu cd din 
stânga [Sa]2f .  Căci, dacă ei nu se gândeau că [El] va împăraţi în
dată, nu s-ar fi încumetat să ceară aceasta, având în minte tronul 
Mântuitorului cel de-a dreapta Tatălui în cerun.

4. Deci ce le spunea [Mântuitorul] celor care aşteptau şi 
nădăjduiau aceste lucruri? «Iată, Eu vă trimit pe voi ca pe nişte oi 
în mijlocul lupilor Şi, după ce au auzit un lucra intr-atât de 
potrivnic nădejdii lor, nu au spus: „Cu alte nădejdi am venit [noi 
la Tine], iar Tu ne porunceşti [lucruri] contrare celor nădăjduite

le .  cărţile Vechiului Testam ent 
Matei 16,22- 

130 Cf. Matei 20,20-n.
"3> Matei 10 ,16,
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[de noi]? Noi ne-am aşteptat la odihnă, şi Tu [ne] trimiţitîn 
primejdii? Am nădăjduit cinstiri, şi Tu [ne] împingi în necinstiri? 
Ne-am aşteptat la împărăţie, şi Tu [ne] porunceşti să ne lăsăm 
prigoniţi şi să fim robi ai tuturor?” Nimic din acestea n-au spus, 
cu toate că au auzit alte [vorbe] mai multe, încă şi mai grele, 
decât cele spuse [mai sus], cum ar fi: „Vă vor da la chinuri şi vă 
vor ucide şi veţi fi urâţi de toate popoarele din pricinai numelui 
Meu”232; „veţi fi duşi şi înaintea căpeteniilor şi a împăraţilor din 
pricina Mea”2?3. Deci, după ce au auzit -  contrar aşteptării [lor} - 
toate acestea, aplecându-şi grumazul cugetului, au intrat sub jug 
şi au purces grabnic234 către primejdii, către necazuri, cătrehjig- 
niri, către bătăi cu pietre, către bătăi cu vergile, către necinstiffl 
către cruci, către [alte] felurite morţi. Şi îndurau acestea* cu atâtâ 
bunăvoinţă, încât se bucurau şi sărbătoreau în chip strălucit orji 
de câte ori erau învredniciţi să se facă părtaşi pătimirilor lui 
Hristos; căci „se bucurau”, zice [Scriptura], ,;că*au fost învredf 
niciţi să sufere necinste pentru numele Luij|||B

Această supunere se cere să o arate ascetul care [vieţuieşte] 
după [voia lui] Dumnezeu faţă de povăţuitorul [său]. Căci Hristog 
a ales ucenici pentru a le lăsa ca model oamenilor acest mod de 
viaţă, după cum am spus deja meii înainte. Fiindcă povăţuitorul 
nu este nimic altceva decât cineva care ţine locul Mântuitoruliyî| 
şi care a devenit mijlocitor între Dumnezeu şi oameni î şi care; îi 
aduce prinos lui Dumnezeu mântuirea celor care i se'supujtfşj 

5. Şi suntem învăţaţi aceasta de Hristos însuşi* când îl pune 
pe Petru păstor după El al Bisericii Sale, căci zicea i,Petre, Mă 
iubeşti mai mult decât aceştia?236 Paşte oile Mele!”t37;5şi atunci 
când le oferă tuturor păstorilor şi dascălilor de după aceea! o 
autoritate egală. Iar dovadă a acestui [adevăr] este faptul că ab
solut toţi leagă şi dezleagă la fel ca acela. Aşadar, precum oile se 
supun păstorului, întorcându-se acolo unde păstorul le călău
zeşte, la fel se cuvine ca asceţii cei [ce vieţuiesc] după [voia lui]

232 Matei 24,9.
JŞ|? Matei 10,18.
234 Un alt sens posibil al adverbului tipoxeipw Q este „fără şovăire", „h o tă râ t".
2?? Fapte 5,41.
236 loan 21,15.
237 Ioan 21,16.
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Dumnezeu să se supună povăţuitorilor [lor], fară să iscodească 
poruncile, când [acestea] sunt curate de păcat, ci împlinind cele 
poruncite cu toată bunăvoinţa şi râvna. Căd, aşa cum dulgherul 
sau zidarul foloseşte^ după voia sa, fiecare dintre uneltele [potri
vite] meseriei [sale], iar unealta nu ar putea spune că nu va în
deplini rostul pentru care meşterul o mânuieşte, d se supune 
m âinii celui care o conduce, tot aşa şi ascetul, ca o unealtă care îi 
e de ajutor meşterului pentru ducerea la desăvârşire a zidirii 
duhovniceşti! se cuvine să se supună în toate [cele] Ia care povă- 
ţuitorul ar socotFcă e nimerit ca el să dea o mână de ajutor, 
pentru ca fhii cumva să dăuneze ducerii la bun sfârşit a faptri 
duhovniceşti, în jcaz că nu ajută cu ceea ce ar putea fi el de folos. 
Şi, precum unealta mi îşi alege singură ce anume trebuie să 
lucreze pentru a ajuta la [bunul mers al] lucrării, tot aşa se cuvine 
ca şi ascetul să nu îşi aleagă singur lucrările [pe care să le facă], d 
şă lase rânduirea [acestora], în ceea ce-l priveşte, pe seama price 
perii şi planului „meşterului’??8. Căd ştie cel care conduce cu 
pricepere ;să cerceteze cu mare atenţie şi obiceiurile şl patimile şi 
pornirile sufleteşti ale fiecăruia şi să-şi potrivească după acestea 
şi planul saii cu privire la" fiecare. Tocmai din acest motiv se cu
vine să nu se împotrivească niddecum [cineva] regulilor [stabilite 
de] el, ci, dimpotrivă, să fie încredinţat că a se cunoaşte şi a se 
tămădui pe sine” [însuşi] reprezintă cel mai greu [lucru] dintre 
toaţe,1 din, cauza faptului că în oameni se află în mod natural iu
birea de sine şi [din cauză că] fiecare fură» din ataşament puter
nic faţă de sine, în judecarea a ceea ce este adevărat. Insă a fi 
cunoscut şi tămăduit de altcineva e uşor» deoarece, în cazul celor 
care-i judecă pe alţii, patima iubirii de sine nu aduce vreo tulbu
rare discernământului întemeiat pe adevăr. Căd» atund când în 
obştea ascetică s-a întemeiat această înţelegere armonioasă, cu 
uşurinţă şi pacea se va sălăşlui între ei şi, cu iubire şi bună înţe
legere între toţi, se va dobândi mântuirea.

138 Cf. Regulile marii XLI, 1; Reguliit mici, CXIX; CXXV,
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Capitolul XXIII
Se cuvine ca ascetul să-şi asume cu multă bunăvoinţă * 4  

şi treburi de necinste.

Apoi se cuvine ca ascetul să-şi asume cu multă râvna şi bună
voinţă şi treburile mai puţin cinstite, ştiind că orice se săvârşefÎ£ 
pentru Dumnezeu nu e mic, ci mare, şi duhovnicesc^ şi vrednic 
de ceruri, şi care ne atrage răsplăţile [care vin] de acolo. Prin 
urmare, chiar dacă ar trebui [cineva], pentru trebuinţele comune 
[ale fraţilor], să însoţească animale de povară, nu trebuie să se 
împotrivească, avându-i în minte pe apostoli, cum au ascultatei 
de Domnul cu bunăvoinţă, când le-a poruncit să-I aducă mân? 
zul239, şi socotind că şi [aceia] din pricina cărora purtăm de grijă 
animalelor de corvoadă sunt fraţi ai Mântuitorului, iar dragostea 
faţă de ei şi râvna [noastră] trec asupra Domnului,’Cel Cafea zis; 
„în măsura în care aţi făcut [ceva] unuia dintre’aceşti fraţi eii Mei 
foarte mici, Mie Mi-aţi făcut”240. Iar dacă [ascetul] şi le însuşeşte 
pe cele care aparţin celor foarte mici, cu mult; mai ^ m ţ şPld Vă 
însuşi pe cele ce aparţin celor aleşi, numai să nu: considere slujij 
rea [celorlalţi] un prilej de delăsare, ci să se păzească pe sineTeu 
toată trezvia, ca să se facă [de]̂  folos atât lui însuşi, cât ,şi iC^l§ 
care[-l] întâlnesc. însă, dacă ar trebui cumva şă săvârşeas3vrer 
una din treburile mai puţin cinstite, trebuie să ştie că şi Mân; 
tuitorul a slujit ucenicilor şi nu a considerat a fi nedemn [de El] 
să facă treburi de necinste; şi e mare [lucru] pentru om să devină 
imitator al lui Dumnezeu, ridicându-se prin aceste [treburi] timi- 
litoare la înălţimea acelei imitări. Dar cine ar [mai] putea numi 
de acum înainte umilitor [un fapt] dintre cele de a căror lucrare 
S-a atins [însuşi] Dumnezeu?!

Capitolul XXIV 

Ascetul nu trebuie să caute cinstiri şi demnităţi2*1;!*

1. Se cuvine, apoi, ca ascetul să nu caute deloc cinstiri. Căci. 
dacă el caută aici242 răsplata ostenelilor şi faptelor [lui] bune, est^

239 Cf. Matei 21,2-7.
240 Matei 2,5,40.
241 Cf. supra, cap. IX şi X. Idei asemănătoare întâlnim şi în Regulile Sfântului Vasile 

(e.g. Regulile mari, XXI).
242 I.e. în această viaţă. întregul capitol se dezvoltă pe această dualitate; aici 

(lumea şi vieţuirea terestră) şi acolo (viaţa şi lumea cerească).
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nefericit cu [o asemenea] răsplată, deoarece pentru cele vremel
nice este păgubit de cele veşnice. Dacă însă a ales să lupte aici, iar 
cununile să le primească în ceruri, este dator nu numai să nu 
caute cinstiri, ci, dimpotrivă, să le refuze şi să le respingă chiar şi 
pe cele care i se oferă, ca nu cumva cinstea de aici să devină mic
şorare a slavei de acolo. Căci viaţa [aceasta] de acum este toată a 
faptelor şi a luptelor, pe când cea viitoare, a cununilor şi a răsplă
tirilor, după cum spunea marele Pavel atund când se pregătea 
să̂ şij încheie viaţa de aici şi să se strămute la cele de dincolo: „Am 
luptat lupta cea bună, am încheiat alergarea, am păstrat credinţa; 
de acum îmi este pregătită cununa dreptăţii, pe care mi-o va da 
Domnul ,̂ nu aici,1 ci „în acea zi, [El], Dreptul Judecător”243. încă şi 
Mântuitorul«zice:>„în lumea aceasta244 veţi avea parte de ne
caz”245'; şi, iarăşi, acelaşi Apostol [zice]: „Prin multe necazuri tre
buie să intrăm în împărăţia cerurilor246”247.

Aşadar, dacă vrei să împărăţeşti în [veacul] viitor, nu căuta 
aici nici odihnă', Vud cinstire, d, dimpotrivă, chiar dacă în clipa 
de faţă suferi necazuri din pricina cuvântului248, adică [din pri
cina cuvântului] adevărului249, să ştii că vei împăraţi mai târziu; 
căcF pentru necazul de acum [îndurat] de dragul binelui a fost 
stabilită această'plată. Iar dacă nu suferi [aid] necazuri, să nu te 
aştepţi la cununile de acolo, pentru că nu ai purtat mai întâi aid 
luptele şi ostenelile stabilite pentru [dobândirea de] cununi.

2. De aceea, ascetul să nu caute niddecum cinstiri, nid [să nu 
caute] să aibă întâietate faţă de ceilalţi; căd „oricine se înalţă pe 
sine va fi smerit250, iar cel ce se smereşte pe sine va fi înălţat*251. 
Dacă ascetul s-ar înălţa pe sine, are pe Cineva aspru şi puternic 
care să îl smerească şi care-1 poate coborî până-n iad. Daca însă s-ar

143 a Timatei 4,7-8,
244 Acest adaos nu se regăseşte în textul Evangheliei din ediţiile NT (NAa7, p. 304),
245 Ioan 16,33,14 în ediţiile modeme ale NT, in locul sintagmei .împărăţia cerurilor* avem 

«împărăţia lui Dumnezeu” (NA27, p, 343)- 
Fapte 14,2,2.

141 Cf. M atei 13,21. \ ■'*' - * ’
149 Sintagma „cuvântul adevărului* se găseşte în a Corinteni 6, 7; Efeseni i, 13; 

Coloseni i, 5; 2 Timotei 2,15; Iacov 1, 18.
150 Pentru înţelegerea corectă a pasajului, trebuie precizat că în originalul grecesc 

acest verb este la diateza pasivă, aşa cum este redat în traducere.
151 Luca 14, u.
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smeri pe sine, va fi înălţat în chip strălucit şi cu totul măreţe 
întrucât Dumnezeu înalţă până la propria Sa putere pe cel ce se 
smereşte. Aşteaptă-L deci, ascetule, pe Cel Care înalţă cu ade
vărat îşi nu te descuraja nicidecum pentru [încercările] de^acum. 
Căci eşti un luptător şi un lucrător al lui Hristos care te-ai învoiţ 
să lupţi întreaga zi şi să înduri arşiţa întregii zile. De ce*cauţi 
odihna, câtă vreme nu ţi-ai încheiat încă ziua? Aşteaptă: searaţ 
capătul vieţii de aici, pentru ca, venind stăpânul casei, să îţi so
cotească plata. Căci, „la lăsarea serii, stăpânul viei i-a spus îngrijii 
torului său: «Cheamă-i pe lucrători şi dă-le p l a t a [ d e t i ]  nii 
pe la amiază, nici la începutul tocmirii. Aşteaptă, dar/ capătul 
vieţii, şî atunci vei primi, după vrednicie, plăţile* Însăh acum 
ocupă locul din urmă, ca să-l primeşti atunci pe cel dintâi2! »

Capitolul XXV  

Despre modestia şi simplitatea în privinţa mâncărurilor,-j*

Ascetul nu trebuie să caute deloc varietatea bucatelor^şi nici 
[să caute], chipurile, sub pretextul înfrânării, schimbarea mâncă| 
rurilor [, a unora cu altele]. Căci acest [lucru] este o răsturnciMa 
bunei rânduieli obşteşti şi un prilej de sminteli, iar cglj care^dă 
naştere într-o obşte ascetică unor astfel de pricini de tulburare 
devine moştenitor al acelui „vai!” [rostit de Domnid]2| y  Dimpo
trivă, dacă acest aliment sărat255, acceptat de Sfinţii.Părinţijîn

252 Matei 20,8.
Cf. Luca 14,10.

îl ^ tC f. Matei 18, 6-7.
■ f55, „Aliment sărat” -  gr. to npoaê r\\ia t 6 TopixeuT<5v. Această sintagmă pune 

unele probleme de interpretare, mai ales din cauza slabei atestări a celor doi termeni» 
Apelul la etimologia acestora aduce insă câteva lămuriri utile pentru înţelegerea sin* 
tagmei. în ceea ce priveşte primul termen, Td 'npooEi\>r\\ia este un derivat de la vb. 
ipbo'£ipliv („*â fierbe/a coace pe lângă/împreună cu”) şi reprezintă „orice se poate 
adăuga la fiert într-o mâncare”, „orice e mâncat cu sau alături (de un fel principal?)”. 
Totodată, pentru npoa^nua, prestigiosul Thesaurus Graecae Linguae al lui Henri II 
Jistienn£$feră echivalentul latinesc pulmentum (y. voi. VI, reeditat de JCB. Hase, W. 
Dmdorif, (L. Dindorî, Ed. A.F. Didot, Paris, 3i842-j847, col. 1919), pentru care Oxford 
Lptinţpiptipriary (p. .1518) are următoarea definiţie: „a small portion of meat or fish 
eaten as a starter to a meal”. în al doilea rând, adjectivul TOpixeuîdv (un derivat de la 
vb. Tapi^ede-iv -? „a'Conserva”, de unde: „a săra”, „a afuma”, „a usca11 şi chiar „a mumi-
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locul vreunei alte mirodenii, s-ar întâmpla să fie adăugat într-o 
cantitate foarte mică în bucate, amestecat cu restul mâncării [fă
cute] din apă sau legume, [ascetul] să nu caute [alte] mâncăruri 
mai scumpe şi mai alese sub pretextul, chipurile, al unei evlavii 
prefăcute, [adică] iubitoare de slavă deşartă, cum că el ar refuza 
carnea, ci, înmuind, fară să dea mare atenţie, o bucată [de pâine] 
în fierturâ : din [acea] bucată foarte mică, să o ducă la [gură] cu 
toată -mulţumirea. Căci acea bucată foarte mică, aruncată într-o 
cantitate atât de mare de apă sau de mâncare [făcută], poate, din 
seminţe, nu este Un motiv pentru a fi învinuit de [căutarea] 
dezmierdării», ci [înseamnă], în adevăr, cea mai riguroasă şi aspră 
[formă de] înfrâharliâa asceţilor. Ascetul care se exersează în 
cuvioşie j  trebuie deci să nu dea mare atenţie unor astfel de lu
cruri; căci [noi] ne abţinem de la asemenea [mâncăruri] nu imi- 
tându î pe iudei,Ici pentru a fugi de satisfacerea poftei [de bucate 
rafinate].

Capitolul XXVI

Pe cel care are în vedere desăvârşirea nici chiar ieşirea [din 
mănăstire] nu va putea să îl vatăme.

°i. Iar de va spune ascetul că se vatămă din ieşirile sau din 
călătoriile făcute pentru nevoile neîntârziate ale obştii şi din 
acest motiv va renunţa să iasă [din mănăstire], [înseamnă că el]

fica’T  are înţelesul de „sărat”, „conservat*» „afumat”. Pentru acest loc dificil, opţiunile 
celorlalţi traducători â i Constituţiilor sunt: „merindă păstrămăluită”, la Sfântul Grigorie 
Dascălul (Cuvinte puţine oarecare ...» p. 107); în traducerea românească a Prof. Iorgu 
Iv̂ in avem: „(o asem enea) mâncare» cea sărată* (PSB18, p. 518); iar în traducerea reedi
tată: „un fel de mâncare» în care părinţii au ales să pună sare ..." (Ce/e trei cuvinte 
a sceticep, 141); în  ediţia franţuzească este folosită sintagma ,1a viande salee* (Dans la 
tradition basilienne> ],~M, Baguenard (ed.), p. 213), iar în volumul Nella tradizione basi- 
liqr\a (p, 140), m onahia L, CremascbA traduce prin „un poco di came bollita e salata”. în 
aceste ultim e două traduceri moderne se reflectă una din interpretările întâlnite pentru 
această trimitere, anume că am avea aici o mărturie a consumului de came în cercurile 
monahale basiliene, o interpretare care se sprijină pe lectura integrală a capitolului şi 
pe menţiunea expresă a „cărnii" în rândurile de mai jos. De altfel, aşa cum se observă 
din unele texte ale Sfântului Vasile (e.g* Epistola za, 1; Lettres, voi. 1, ed. crit, Y. Cour- 
tonne, p. 54: qG §eî nepl Kpect £nnotQwq IgPtil -w **nu ^ebuie să fim împătimiţi după 
carne”), sfântul părinte nu ar interzice consumul de carne, ci mai degrabă excesul în 
această privinţă.
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încă n-a înţeles [care este] deplinătatea ascultării, nici nu a prH 
ceput că prin astfel de nerozii această faptă bună nu ajunge la 
desăvârşire. Să se uite deci la pildele sfinţilor, cum au dus ascul
tarea la desăvârşire, fară să contrazică şi fără să se îm potrivească 
câtuşi de puţin niciuneia din poruncile atât de greu de împlinit  ̂
şi să înveţe [unul ca acesta] ascultarea cea desăvârşită* Iar dacă 
cineva s-ar vătăma cu adevărat [din aceste ieşiri],: să roage ̂ obştea 
de fraţi să îl implore pe Dumnezeu pentru el, dar să ceară şi felide 
la Dumnezeu cu nădejde neîndoielnică ca, atât în toate faptele 
duhovniceşti, cât şi [în] slujbele trupeşti, să devină o unealta 
lucrătoare şi de folos în vederea [săvârşirii] faptelor cele bunesŞiîf 
cu siguranţă, Cel Care primeşte râvna fiecăruia dintre cei care 
caută binele îi va da [această] putere, deoarece El însuşii [ne-]a 
îndemnat să cerem şi ne-a spus: „Cereţi şirvi se va da; căutaţi* şi.Ş 
veţi găsi; bateţi şi vi se va deschide! Căci oricine cere primeşŢt^| 
cel ce caută găseşte şi celui ce bate i se va deschide”2f |  şi iarăşi; 
în altă parte: „Iar dacă vreunul dintre voi este lipsit de în ţelegi 
ciune, să o ceară de la Dumnezeu, Cel Ce dă tuturor în mod ; 
deschis şi fară să dojenească, şi i se va da. Să ceară însă cu cre-I 
dinţă, neîndoindu-se deloc”257.

Şi, într-un cuvânt, în toate [situaţiile] în care mintea s-ar clă^ 
tina în ceea ce priveşte ascultarea cea desăvârşită ori Satana ne-ar 
pune piedici, înmuindu-ne şi tăindu-ne avântul, folosinduTne de 
acest ajutor [al rugăciunii], să-L implorăm pe Dumnezeu şi ;şă-{ 
cerem să ni se dea uşurinţă în săvârşirea celor bune, ca trupurile 
noastre să fie pătrunse de teama de Dumnezeu258 şi cugetul să iîe 
devină nerisipit, fară a fi deloc cuprins de poftele şi'.plăcţ^ş' 
carnale. Căci, în risipirea cugetului, poftele lumeşti care se nasc 
în suflet produc tulburări felurite în gândurile [noastre] şi ne fac 
greu de urnit spre faptele cele bune.

• 2. Aşadar, să nu refuzăm să ne aducem fiecare osteneala 
proprie la nevoile obşteşti şi la cele necesare trupului, ci să-L ru
găm pe Dumnezeu să primim puterea de a ajuta [şi noi]. Pentru 
că, dacă toţi ar refuza după modelul celor care [au refuzat] mai

^ M f l t e i - 7, 7-8 - 
^/acov 1,5-6. - 
p® Cf. Psalmul 118,120 (LXX).
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înainte, cine va împlini cele de trebuinţă [obştii]? Dar este po
trivit să învăţăm aceasta şi altfel, dintr-un exemplu. Căci soldatul 
care intră acum într-o ceată oarecare [de soldaţi] nu încearcă 
deloc să-i atragă pe cei din ceata [respectivă] spre propria sa obiş
nuinţă, ci, dimpotrivă, se schimbă el pentru a se potrivi purtării 
şi obiceiului comun al cetei [în care se află]. Aşadar, se cuvine şi 
ca cel care intră într-o obşte duhovnicească să nu vrea ca aceia să 
se potrivească la felul său de a fi, ti propriul său fel de a fi să se 
potrivească'atât obiceiurilor, cât şi regulilor din [acea] obşte.

Capitolul XXVII 

A scetulnu trebuie să aibă îndeletniciri personale.

Ascetuljriu ar trebui să aibă puterea de a rândui cele ce-1 

privesc nici măcar pentru scurtă vreme, încât să se dedice unor 
îndeletniciri pef sonăle. Căci nici unealta nu s-ar putea mişca fară 
[ajutorul]1 meştenîlui2̂ ,-după cum nitiun mădular nu ar putea să 
se despartă fiici măcar puţin de corpul întreg sau să se mişte 
împotriva a ceea^ci consideră de cuviinţă „meşterul” cel lăuntric 
şi stăpanitorul întregului corp26°. [Tot aşa] nici ascetul nu are 
dreptul sa lucreze !saii să înfăptuiască ceva potrivnic cu ceea ce 
considera de cuviinţă întâistătătorul. Iar dacă va spune cumva că 
din cauza slăbiciunii trapului e lipsit de putere pentru [a înde
plini] poruncii^ [primite], [atunci] să îi încredinţeze povăţuito- 
rului aprobarea slăbiciunilor sale. De altfel, de s-ar gândi şi la 
[învăţătura] Scripturii, se va îndemna pe sine însuşi spre împli
nirea celor poruncite, auzind Scriptura care spune: „încă nu v-aţi 
împotrivit până la sânge, luptându-vă împotriva păcatului”261; şi 
iarăşi, în alt loc: „De aceea, îndreptaţi mâinile cele slăbite şi 
genunchii cei slăbănogiţi”a6a.

159 Cf. suprd, cap. XIX şi XXII* 5.
160 A ceste  m etafo re  sunt folosite pentru a  descrie funcţia hegem onică a minţU, 

considerată a ici „meşter'* şi «stăpân" al întregii fiinţe umane.
161 r» jlWI

evrei ia, 4. 
î6î Evrei ia, ia.
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Capitolul XXVIII

întâistătătoriil trebuie să rânduiască cu bunăvoinţă părintească 
cele care îi privesc pe cei aflaţi sub ascultare [faţă de el].

Dar şi povăţuitorul însuşi, ca un tată care poartă de grijă 
copiilor săi naturali, să cerceteze cu atenţie nevoia fiecăruiauşi să 
aducă o îngrijire şi o purtare de grijă, pe cât posibil, potrivită 
[fiecăruia dintre ei], ca [astfel] să susţină cu iubirea şi cu bunăg 
voinţa cuvenită unui tată mădularul care este cu adevărat*! slăbit* 
iie sufleteşte, fie trupeşte.

Capitolul XXIX

într-o obşte ascetică nu trebuie să existe grupuri [separate]  ̂
de câte doi sau trei fraţi. ; :

Apoi, se cuvine, desigur, ca fraţii să aibă dragoste unii faţa de 
alţii, dar totuşi, când sunt doi sau trei la un loc, nu^trebiil^jl^ă 
alcătuiască grupuri [separate], pentru că aceasta nu [majj|e dra  ̂
goste, ci dezbinare şi despărţire, precum şi o dovadă ^rarităţii 
celor care se strâng laolaltă. Căd, dacă unii ca aceştia a^iujbi^ună; 
rânduială obştească, ar avea o dragoste comună şi egală *faţă̂ d§ 
toţi. însă, dacă [ei], pentru că s-au rupt şi s-au d esp^ ţ^ ^ e 'qei| 
lalţi], devin obşte în obşte, [înseamnă cal adunarea [în numele] 
unei astfel de prietenii este rea şi că pe unii ca aceştia îi adiniă 
laolaltă ceva diferit de [preocuparea] comună, ja celorlalţi], fapt 
care este o născocire potrivnică stării liniştite care „domneşte. S,e 
cuvine deci nici să fie îngăduite astfel de grupuri şi nici ca cineva, 
de jdragul păstrării dragostei, să intre într-o comuniune cu vin 
frate care vrea să facă rău şi să răstălmăcească legile , bunei rân- 
(3uieli obşteşti, ci, atâta timp cât toţi rămân în bine, [se cuvin^J să 
existe o comuniune şi o unire a fiecăruia cu toţi [ceilalţi], «

în schimb, dacă cineva, voind să se împotrivească stării de lu
cruri care domneşte, îl atrage alături de el pe un [alt] frate, acesta 
[se cuvine] ca prima oară să fie dojenit în taină, ca unul ce are 
gândurile bolnave263, de către un [frate] sănătos; iar dacă nu va

Literal: „este bolnav în gândurile [sale]
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voi să fie tămăduit într-un cadru restrâns, [se cuvine ca cel 
sănătos] să ia împreună cu el şi pe alţi fraţi mai luminaţi la minte, 
pentru tămăduirea acestuia, potrivit Sfintei Evanghelii: „Iar dacă 
nu te va asculta pe tine, ia cu tine pe încă unul sau doi!”264 Iar 
daca nu se va lăsă înduplecat nici de ei, să i se aducă la cunoş
tinţă întâistătătorului boala sufletului lui. Iar de nu-1 va accepta 
nici pe întâistătător, să fie socotit ca un păgân şi vameş265 şi să fie 
înlăturat din turmă ca o oaie care a fost cuprinsă de ciumă, ca nu 
cumva‘să-i molipsească de boala [sa] şi pe ceilalţi. Dacă însă nu 
va fi nimerii^vătămat de exemplul [său] rău, numai atund, şi 
după [ce s?au urmat] cele spuse deja, îşi va găsi loc îndelunga 
răbdare faţă de el, cu nădejde de îndreptare. Iar îndelunga răb
dare [se referă fia] i faptul de a nu-1 îndepărta [din obşte], nu şi la 
faptul de a-L dojeniri a-1 corecta prin pedepsele legiuite.

Capitolul XXX

A seiM fnu trebuie să caute să-şi aleagă veşmintele 
°şi încălţările.

Apoi, nu" [se cuvine] să căutăm veşmintele şi încălţările deo
sebite266, ci să le preferării pe cele mai sărăcăcioase, pentru ca şi 
în aceasta să arătăm şmerita-cugetare şi să nu ne câştigăm renu
me [de oameni] care ţin Ia podoabe» egoişti şi fară dragoste de 
fraţi. Căci/cel jCcure umblă după lucruri alese s-a depărtat de dra- 
goşţe şi de smerita-cugeţare^

Capitolul XXXI

întâistătătorul trebuie să stabilească limita celor poruncite 
[de el] în funcţie de puterea fizică [a fiecăruia]; şi despre 

cei care îşi ascund puterea lor [fizică].

Desigur, întâistătătorul trebuie să aibă grijă ca nu cumva, 
dând porunci mai presus de puterea trupului [cuiva], să-l îm-

164 Matei 18,16.
Cf, Matei 18,17.
Cf. Regulile mari, X X ,  a ; X X I I I ;  Regulile mici, L ;  L X X ;  X C ;  C C X .
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pingă pe cel care1 nu e în stare [să le îndeplinească] spre împo
trivire, ci, întocmai ca un tată natural -  la fel de binevoitorfjfaţă 
de toţi :[copii]i|r, să cerceteze îndeaproape puterile trupului: fie
căruia şi, astfel, să orânduiască şi să împartă [fiecăruia]; pe măi 
sură, poruncile. Însă de o foarte mare osândă vor avea part^ 
desigur, cei care îşi ascund puterea trupului pe care o au şi care 
ie-a fost dată de Dumnezeu şi care se poartă cu neruşinare' faţa 
de întâistătători şi nu se supun celor poruncite [de ei]. Căci, dacă 
întâistătătorului îi aduce o mare primejdie. şitcu neputinţă de 
îndurat faptul că ascunde talantul?^ cuvântului f şi/că nu pre\dnl 
pe fiecare în legătură cu sabia care vine; pentru , păcat, scU mult 
meii mult [acest fapt] va aduce o primejdie asupra celui carelprif 
meşte de la Dumnezeu puterea fizică [pe care să o întrebuinţeze] 
pentru folosul obştii, însă o ţine nelucrătoare şi o ascundea fcfaj j l

Capitolul XXXII

Fraţii nu trebuie să se mâhnească când cei.care sUrit mai slabi  ̂
sunt socotiţi vrednici de a fi  cruţaţi.

Totuşi fraţii nu [trebuie] să se mâhnească In şă şe„ supere ori 
de câte ori întâistătătorul le va încredinţa celor care siinţ1mk| 
slabi slujiri potrivite268 [stării lor] şi-i va socoti vrednici de a fi 
cruţaţi, dacă astfel ar îndemna nevoia. Ci aceia' mai în putere 
[trebuie] să îi cruţe, ca pe nişte mădulare mai slabe;' p£' 
au nevoie de cruţare şi, prin aceasta, să1 ducă la deplinătate 
dragostea cea duhovnicească. Căci, în trup, nici piciorul nu s6va 
răscula împotriva mâinii sau o va sili şi pe ea [să îndeplinească] 
propria lui lucrare, nici mâna întreagă nu va pune greutatea 
propriei lucrări în seama celui mai mic deget, ci fiecare dintre 
mădulare îşi pune în lucru acea putere pe care a primit-o’de la 
natură, susţinând [mădularele] mai slabe. Dacă această rânduială 
va fi păstrată în obştea duhovnicească, se va dovedi că suntem cu 
adevărat „trup al lui Hristos şi mădulare, {fiecare] în parte”269, 
păstrând totdeauna armonia însoţirii şi unirea unuia cu celălalt 
lipsită de orice dezbinare.

?67 C f .  Matei 2 5 ,1 8 .
268 C f . Regulile mari, X L I I I ,  2.
2691 Corinteni i 2 , 2 7 . i
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Capitolul XXX

întâistătătorii nu trebuie să fie îngăduitori cu asceţii care îşi
părăsesc obştea, nici să-i primească în comuniune de viaţă.

< i. Trebuie apoi* şi ea povăţuitorii obştilor duhovniceşti, culti
vând bunăvoiriţa unii faţă de ceilalţi şi asumându-şi o purtare de 
grija unii • faţă de ceilalţi, să nu nimicească unii strădaniile celor
lalţi, nici să-i primească de la unii Ia alţii, cu uşurinţă şi fară nicio 
cercetare,|pe aceia dintre fraţi care îşi părăsesc [obştea]; pentru 
că aceasta înseamilăldezordine generală, destrămare şi stricare a 
lucrării duhovniceşti- -Fiindcă fraţii mai înţelepţi, fiind stăpâniţi 
de teama? de Dumnezeu* rămân în chip statornic în bine, în 
vreme ce [frSţli] mai leneşi şi mai delăsători sunt povăţuiţi270 şi 
îndrumaţi spre binesşi :de ruşinea faţă de oameni şi de constrân
gerea careţi apasă din partea oamenilor.

Prin urmăreţt dacă cineva mai delăsător ar vedea că îi este cu 
pUtinţă̂ Să> scape,: fcfarăîinicio teamă271, de ostenelile din obştea 
odată aleasă [de el] şi Să se mute în alt sălaş şi să trăiască fară 
grijă şi fară nicio reţinere, se va rupe cu uşurinţă [de obştea sa], 
iar cel care îl primeşte cu braţele deschise va fi răspunzător de 
pieirea lui. Şi, întinzându-se, răul acesta îi abate de multe ori de 
la calea cea neocolită şi dreaptă chiar şi pe cei care merg bine pe 
cale; şi [vina pentru] pieirea tuturor va cădea asupra celui care 
oferă prilejuri pentru căderi. Aşadar, pentru ca nu cumva să se 
întâmple aceasta, pe aceia dintre fraţi care [îşi] părăsesc [obştea] 
fie să îi sfătuim şi să-i aducem înapoi [acolo] de unde au plecat, 
fie, în cazul în care nu se lasă convinşi de noi, să ne ferim de ei şi 
să refuzăm întâlnirea cu ei şi sa recomandăm aceasta tuturor 
fraţilor; astfel încât fie aceia, ajungând sa se înţelepţească ei înşişi 
printr-o astfel de întoarcere [a spatelui din partea noastră], să se 
reîntoarcă în propriul lor staul şi să fie păstoriţi de păstorul care 
le-a fost rânduit, fie, dacă aceia ar persista în respingerea comu
niunii duhovniceşti, măcar ceilalţi, care au văzut cât de respin
gători au ajuns să fie, să se înţelepţească prin [acest] exemplu şi

Î7Q în gr. naiSaywYoQvTm, literal: „sunt educaţi/instruiţi 
171 Literal: „absenţa fricii".
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să se ferească de imitarea [lor], ocolind [în felul acesta] ruşinea 
[de care au ei parte].

2. însă, [pentru ca să se vadă] că acestea nu sunt cuvintele 
mele, ci cuvinte desluşite ale Duhului, voi- cita în ajutor înseşi 
vorbele lui Pavel, prin care el a pedepsit, alături de alţii, pe cei 
care trăiau neînfrânat, pe beţivi şi pe ocărâtori, supunândU-i pel 
depselor. Căci zice el: „Dacă vreun frate ar fi desfrânat sau ocă? 
râtOr sau beţiv, cu imul ca acesta nici să mâncaţi îm preu n ării Şi 
iarăşi, altundeva, spunea despre cei care nu lucrează deloc, ci se 
amestecă în treburile altora: „Pe acesta să îl însemnaţibşi is„ăi nu 
aveţi nimic de-a face273 cu el!”î|| Or, e limpede aproape pentru! 
oricine că cel care încalcă legămintele [sale] cu Duhul săvârşeşte 
cu cutezanţă lucruri mai rele decât ocărâtorii, beţivii şi cei care^şi 
petrec timpul în lenevire. Astfel încât cuvântul [Apostolului] me-ar 
îndemna ca pe cei care strică buna rânduială duhovniceasqărsăfîi 
ţinem departe şi să îi împiedicăm de la relaţia cu, cei^carespăşj 
trează această [bună rânduială]. Numai atunci însă-se* cuvine să 
rămână nepedepsită o despărţire a unui frate;[de obştea sa]| 
anume când s-ar întâmpla [aceasta] cu^ricu^inţarea întâisţătft| 
torului, pentru vreo iconomie oarecare.

Capitolul XXXIV

Ascetul care vieţuieşte într-o obşte nu trebuie , v 
să posede personal nimic din cele materiale. ,

1. Se cuvine totuşi ca ascetul care a ales viaţa în comuniune2̂  
înfăţişată mai sus să fie liber de orice posesie personală de [bu
nuri] materiale. Căci, de nu face aşa, a stricat mai întâi cornii' 
niunea deplină prin caracterul personal al posesiei [de bunuri]; 
apoi a adus şi dovezi clare de necredinţă împotriva sa: că jiu 
crede în Dumnezeu că [El] îi va hrăni pe cei care se adună în 
numele Lui; şi că nu a auzit de la profetul David, care spune; 
„Tânăr am fost şi am şi îmbătrânit, dar n-am văzut vreun [om]

i Corinteni § , j i ;  pasajul este c ita t în  m o d  selectiv, 
W  L it e r a l: „să jiu *v ă  a m estecaţi cu 
m  2 Tesaloniceni 3 ,1 4 .
*75 „ V ia ţ a  î n  c o m u n iu n e ” : g r. K o iv u m a .



CONSTITUŢII ASCETICE 663

drept care să fi fost părăsit, nici seminţia lui să caute276 pâi
ne277-^8! fie [că se referă] la [pâinile] cele inteligibile ale chib- 
zuinţei?79, fie la cele materiale, cu care este hrănit trupul. Căci, 
dacă acolb unde sunt doi sau trei adunaţi întru numele lui 
Hristos Se află Domnul în mijlocul lor280, cu mult mai mult [va fi] 
acolo unde există  ̂o adunare mult mai mare şi de mai mulţi 
oameni:'Drept urmare, fie nu ne va lipsi nimic din cele necesare, 
câtă vreme Hristos e alături de noi (din moment ce nici israe- 
liţilor, în deşert, nu le-au lipsit cele trebuincioase), fie, dacă ne va 
şis lipsi [ceva din cele trebuincioase] pentru încercarea noastră, 
med bine vsă ducem lipsă, dar să fim cu Hristos, decât sa fim bo
gaţi în toâtbcele «ale vieţii şi [să ajungem] lipsiţi de comuniunea 
cu El. însă,o astfel de posesie nu opreşte vătămarea numai la atât, 
ci' o împinge; mai departe: Căci cel care îşi dă toată silinţa să aibă 
ceva personal rnu se gândeşte la nimic altceva decât la separarea 
şijpărăsirealrMobştii] : Căci, dacă nu urmăreşte aceasta, de ce şi-ar 
mai agonisi [aceşţej bunuri], ştiind că, prin harul lui Hristos, robii 
Săi iîşijduc merevUjviaţa într-un belşug al tuturor celor necesare? 
Prin urmare, e limpede  ̂[că] un asemenea [om] pregăteşte tăierea 
şi, omorârea propriului suflet şi că în schimbul câtorva bănuţi îşi 
vinde propria mântuire şi că -  îngăduiţi-mi să îndrăznesc puţin -  
deviner un] al doilea Iuda, întrucât începe de la hoţie (căd hoţie 
este; poşeşia personală,[de bunuri]) şi sfârşeşte în trădare; pentru 
că trădează şi el cuvântul adevărului, aşa cum acela [L-a trădat] 
pe Domnul.. Căci, dacă regula vieţii [noastre ne] împiedică să ne 
cjespărţim de obştea cu care am fost uniţi, să strângem vreo 
avuţiet care să fie a noastră personală, să săvârşim cumva ceva pe 
fuţiş şau care să devină o pildă rea pentru cd care se mântuiesc, 
spre vătămarea fraţilor, apoi, dacă cineva, dispreţuind teama de 
Dumnezeu şi legiuirile Sfântului Duh, se gândeşte mai întâi la 
furt (căci furt este posedarea personală [care se realizează] în

276 Sau „să ceară**,
177 In original, cuvântul este la plural.
î?8 Psalmul 36,25 (LXX),
179 Pentru o expresie asemănătoare, v, înţelepciunea tui Isus Sirah 15,3 (LXX).
180 Cf. Matei 18,20.

Gr. diTQcrraafo. Considerăm  că traducerea cu «apostazie* nu este potrivită, 
deoarece în acest context nu se are în vedere renunţarea la credinţa comunităţii/ ci pur

simplu renunţarea la com unitatea monahală.
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orice fel şi de oriunde), pe urmă şi la părăsirea şi la separareap[de 
obşte], cum să nu fi trădat cuvântul adevărului şi să nu;fi devenit 
al doilea Iuda, când [el] trădează, pe cât îi stă în putere, adevărul?

Trebuie deci să ne ferim cu orice chip să posedăme [ceva] 
personal, în afară doar de cele obţinute în’comun, laolaltă cu toţi 
{ceilalţi fraţi], şi [trebuie] să ne păstrăm în felul acesta nemur- 
dărit nu numai cugetul, ci să-l curăţim şi pe omul lăuntric de 
toate petele: pe de o parte, de gândurile cele necurate şi rele, care 
tulbură sălaşul dinlăuntru al Duhului, pe de altă parte, de videi 
nie şi de făţărnicie şi de invidie şi de ceartă -  [rele] care smulg 
din rădăcină iubirea şi îl alungă pe Dumnezeu din sufletul unor 
astfel de [oameni]. Căd, dacă „Dumnezeu este iubire”j§t$cel care 
nu are iubire a ajuns să fie lipsit de harul dumnezeiesc; |ş

2. Dimpotrivă, [trebuie ca] fiecare, păstrându-şi sufletul intr-io* 
deplină smerită cugetare şi în sfinţenie şi în necontenită dorinţă 
pentru faptele bune, să[-şi] ţină gândirea aţintită înspre cele de 
faţă, luând aminte ca nu cumva, în vremea de acum, să setâbătă 
de la vreuna din voile lui Dumnezeu şi să nimicească statdrnMş 
vieţuirii [sale]. Căd o asemenea aşezare a sufletului ne va'izbăvi 
de orice risipire, însă ne va pregăti [şi] să  urmăm cu evlavie fşi cfl
o hotărâre neclintită toate [faptele] cele bune, aşezându-ri*e7m 
suflet, înainte de toate, [gândul] acesta, anume * că Dumnezeu 
este bun şi pricinuitor al tuturor celor bune şi al- niciunui rău; de 
orice fel ar fi el, {gândind astfel] chiar şi dacă vomfgusta? ’pentfâ. 
trebuinţa întremării [noastre], din tratamentul mai amar; Căci 
Dumnezeu, fiind medic283 al sufletelor omeneşti, rânduieşte, '̂po
trivit cu natura bolilor [fiecăruia], o putere a leacurilor suficienţă 
cât să curăţească, atunci când ar fi nevoie de âceăstai  ̂cea^mâi 
profundă răutate. Ştiind deci limpede aceasta,. să mulţumim în
totdeauna, chiar dacă, atunci când suntem curăţiţi de nepurtâreâ 
[noastră] de grijă284, resimţim tratamentul [ca fiind] prea aspru. 
Cât despre a îndura şi încercarea prin ispite, ea este a celor 
puţini, şi [anume] a oamenilor de felul lui Avraam.

C f. i Ioamţ, 8,16.
supra, cap. XVIII, 3.

284 în  original, cuvântul este la plural.
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Aşadar, acestea [sunt poveţele] pe care harul lui Dumnezeu 
le-a oferit smereniei cugetului nostru spre îndemnarea voastră, a 
celor care aţi îmbrăţişat viaţa cenobitică. Faţă de această [viaţă], 
aşa cum a arătat expunerea [noastră] şi [pe cât] a priceput 
cugetul nostru, riulâr putea fi găsită la oameni vreo [altă] formă 
de vieţuire nici mai strălucitoare, nici mai încântătoare, nici mai 
înaltă. însă, de vreme ce le-am oferit un îndemn pe măsura pu
terii noastre şi celor care se dăruiesc vieţii singuratice (însă şi unii şi 
ceilalţi [urmăresc] .unul şi acelaşi scop, acela de a bineplăcea lui 
Hristos) şi [pentru că] învăţăturile simt asemănătoare pentru 
[toţi]^aceştia,̂  să parcurgem şi cuvântul despre aceştia. Căd, 
poate, şi de acolo şecva adăuga ceva folositor acestui cuvânt, pu
tând să facă încă şi meii strălucitor şi să împodobească încă şi mai 
mult modul [nostruj de viaţa.̂
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