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Capitolele, Imnele şi Epistolele simeoniene 
—  problematica filologică, 

istorică şi spirituală

Volumul de faţă, al III-lea din seria Scrierilor Sfântului 
Simeon Noul Teolog (949-1022), încheie a treia versiune ro­
mânească1 a operelor celui considerat pe drept cuvânt punctul 
culminant în linia misticii bizantine, deschise cu Clement şi 
Origen, continuate de Grigorie al Nyssei, Dionisie Areopagi- 
tul şi Maxim Mărturisitorul şi încheiată cu Grigorie Palama şi 
isihasmul secolelor XIII-XIV2. Dacă volumul I cuprindea tra­
ducerea Discursurilor teologice şi etice, principala operă teo­
logică a Sfântului Simeon, reflectând polemicile din cea de-a 
doua parte a vieţii şi activităţii sale3 în capitala bizantină

1 O primă integrală românească a corpusului scrierilor simeoniene a fost reali­
zată în cadrul şcolii ascetico-filologice paisiene de la Neamţ de către Isaac Dascălul 
(cf. mai jos n. 9). O a doua traducere, parţială, a fost publicată de părintele Dumitru 
Stăniloae în Filocalia românească, voi. 6, 1976, p. 16-202 (cele 225 de capitole şi 
Discursurile etice I şi 5) şi în Studii de teologie ortodoxă, Craiova, 1990, p. 324-  
765 (cele 58 de Imne). Cea de-a treia e versiunea de faţă, încheiată cu acest volum. 
Integrala operei simeoniene din aceste trei volume va fi urmată de un volum (IV) 
cuprinzând Viaţa şi alte documente ale epocii şi un altul (V) cuprinzând Cuvintele 
apocrife.

2 K a r l  H o l l , „Symeon der Neue Theologe”, Realenzyklopădie fur protestanti- 
sche T/teologie XIX (1907), p. 215-219, aici p. 219.

3 Principalele repere cronologie ale vieţii Sfântului Simeon Noul Teolog (stabi­
lite de I. Hausherr, 1928) sunt: 949: se naşte în Galaţi (Paflagonia); 960: adus la 
Palatul imperial din Constantinopol; 963: încercare nereuşită de a intra la Studios; 
969: prima vedere a Luminii dumnezeieşti; 977: intră la Studios; 980: preot şi egu­
men la Sfântul Mamas; 986/987: moare Simeon Evlaviosul; 998: revolta monahilor 
de la Sfântul Mamas; 1003-1009: conflictul cu Ştefan al Nicomidiei; 1005: demisia 
din postul de egumen; 1009: condamnat la exil; 1010: reabilitat, dar rămâne în exil;
12 martie 1022: se mută la Domnul. Pentru detalii şi bibliografie, a se vedea studiile 
mele introductive la Sf â n t u l  SlMfeoN N o u l  T e o l o g , Discursuri teologie şi etice. 
Scrieri /, Ed. Deisis, Sibiu, 20012 (I9981), p. 9-48: „Sfântul Simeon Noul Teolog şi 
provocarea mistică în teologia bizantină şi contemporană”, precum şi p. 391-531: 
ieromonah Alexander Golitzin, „Simeon Noul Teolog: viaţa, epoca, gândirea”; şi 
Sf â n t u l  S im e o n  N o u l  T e o l o g , Catehece. Scrieri II, Sibiu, 1999, p. 5-18: „Cate­
hezele simeoniene: problematica filologică, istorică şi spirituală”.
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(1003-1009), controverse care aveau să ducă la procesul (din 
1003), apoi la condamnarea şi exilarea sa (în 1009); dacă 
volumul II conţinea versiunea Catehezelor rostite de tânărul 
egumen al mănăstirii constantinopolitane Sfântul Mamas în 
prima perioadă a egumenatului său — început în 980, la vâr­
sta de 30 de ani, şi încheiat cu revolta monahilor din 997-998
— cuprinzând o veritabilă „autobiografie mistică” a autorului 
lor şi un veritabil program de reformă spirituală a monahis­
mului epocii, volumul de faţă cuprinde lmnele, Epistolele şi 
Capitolele simeoniene. Redactare şi definitivarea lor aparţi­
nând în majoritate ultimilor ani, de exil, ai vieţii Sfântului 
Simeon Noul Teolog (1009-1022), ele constituie într-un fel 
testamentul său duhovnicesc, mesajul personal ultim către 
posteritate al unei personalităţi mistice copleşitoare şi inco­
mode, cu un destin agitat şi o gândire spirituală provocatoare 
şi controversată.

Această periodizare tripartită e susţinută de cronologia ac­
tivităţii literare a Sfântului Simeon care poate fi dedusă din 
lectura principalului izvor pentru cunoaşterea ei: Viaţa Sfân­
tului Simeon Noul Teolog, scrisă de ucenicul său Nichita Sti- 
ţhatul (cca 1000-1090)4 în jurul afilor 1050-1052 ca pregă­
tire pentru aducerea moaştelor Sfântului Simeon în capitala 
bizantină — eveniment profeţit de acesta că va avea loc la 
treizeci de ani de la moartea sa, pe 12 martie 1022. După 
Nichita, Sfântul Simeon a început să scrie încă de pe vremea 
când intrase ca novice la faimoasa mănăstire Studios din 
Constantinopol, cu alte cuvinte în jurul anului 977, pe când 
avea 28 de ani, scriind scrisori de îndrumare duhovnicească, 
aceste scrisori de tinereţe aflându-se în circulaţie la data când 
Nichita îşi redacta biografia sa aghiografică (cf. § 20). în 
prima perioadă a egumenatului său la Sfântul Mamas (între 
980-998, deci între 30 şi 50 de ani, până la revolta monahilor 
împotriva sa din 997-998), ne spune acelaşi Nichita, „întru­
cât nu fusese iniţiat în ştiinţele profane, Simeon teologhisea

4 Ed. P. IRENEE HAUSHERR S.J.: Un grand mystique byzantin. Vie de Symeon te 
Nouveau Theologien par Nicetas Stethatos, Orientalia Christiana 12, nr. 45, p. 1—228, 
Roma, 1928; trad. rom. în curs de apariţie la Ed. Deisis în volumul Sf â n t u l  S im e ­
o n  N o u l  T e o l o g , Scrieri IV.
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ca ucenicul cel iubit [al lui Hristos, loan Apostolul şi Evan­
ghelistul]5 şi nopţi întregi compunea scrieri teologice” (§ 36), 
mai exact: „învrednicit de darul apostolic al cuvântului învă­
ţăturii, era şi s-a arătat organ al Duhului lovit tainic de sus şi 
când compunea în metru liber erosurile imnelor dumneze­
ieşti, când scria în densitatea înţelesurilor cuvintele exegeze­
lor, iar uneori alcătuia cuvintele catehetice, iar alteori scria 
scrisori unora, şi aşa s-a făcut ascultat de toţi” (§ 37). După 
revolta monahilor din 998, Simeon scrie capitole ascetice: 
„cuvinte ascetice în formă de capitole despre virtuţi şi patimi 
pentru cei ce se exercită în viaţa filozofică” (§ 71), iar în 
timpul conflictului cu Ştefan al Nicomidiei (1003-1009) — 
declanşat de epistola trinitară a Sfântului Simeon Noul Teo­
log către Ştefan, cuprinsă în Imnul 21 — Sfântul Simeon 
scrie opere polemice şi apologetice (§ 137). între acestea se 
numără cu siguranţă cele trei Discursuri teologice şi cele cinci­
sprezece Discursuri etice păstrate, dar şi alte memorii şi tra­
tate azi pierdute. în fine, în exil (1009-1022), la mănăstirea 
Sfânta Marina de pe ţărmul asiatic al Bosforului, scrie Ni- 
chita, Sfântul Simeon a regăsit „iubita lui isihie” şi s-a dedat 
cu totul contemplaţiilor şi luminărilor şi „sfâşiind materia şi 
grosimea trupului acestuia, a ieşit din acesta, şi el, care nu era 
nicidecum separat de Dumnezeu, se unea cu El încă şi mai 
desăvârşit prin cuvânt şi duh; limba sa devine acum o limbă 
de foc şi el teologhiseşte erosurile imnelor dumnezeieşti şi 
fară voie face publice împins de suflarea violentă a Duhului 
cele pe care le vedea în descoperirea lui Dumnezeu şi pe care 
le contempla în vedenii ajungând mai presus de fire. Căci 
devenit sub lucrarea focului dumnezeiesc întreg foc şi întreg 
lumină, se facea în fiecare zi dumnezeu prin instituire şi 
ca un fiu al lui Dumnezeu vorbea în chip străin, cu faţa 
descoperită, cu Dumnezeu şi Tatăl, ca Moise, şi grava ca pe 
nişte table cu degetul lui Dumnezeu drept cerneală lucrările 
focului dumnezeiesc. Pe lângă acestea a mai compus şi 
puternicele lui cuvinte apologetice şi antiretice, opunându-se

5 Kai amathes on pante ton thyrathen mathematon, hos ho egapemenos etheo- 
logei kai ta tes tkeologias holais nyxin anetatteto.
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viguros cu puterea înţelepciunii celor ce erau contra lui”
( § 111).

în jurul anului 1014, Nichita, devenit ucenicul Sfântului 
Simeon, primeşte de la acesta sarcina de a-i transcrie pe curat 
manuscrisele redactate de el într-o primă formă {ta schedia- 
zomena, ciornele, § 131) şi un „pittakon” prin care-i încre­
dinţa editarea operelor sale (§ 132). Prea tânăr, Nichita nu 
înţelege despre ce este vorba, „uită” de misiunea primită, de 
care îşi aduce aminte abia după 16 ani, în urma unei vedenii. 
Acum — la opt ani de la mutarea la Domnului a veneratului 
său părinte duhovnicesc —  se apucă sistematic să adune, să 
transcrie şi să editeze integrala operelor simeoniene (§ 134), 
îngrijind textul, adăugând scolii la pasaje dificile, redactând o 
prefaţă apologetică la Imne. Drept introducere la întregul cor­
pus compune în jurul anului 1050 şi Viaţa Sfântului Simeon 
Noul Teolog, menită să fie în acelaşi timp o biografie, o 
aghiografie, dar şi o apologie a marelui dar şi contestatului 
său dascăl şi părinte duhovnicesc.

Schimbările de politică imperială şi bisericească din epoca 
Comnenilor, care au urmat morţii lui Nichita Stithatul (circa 
1090), au dus însă treptat la estomparea publică a memoriei 
Sfântului Simen şi la reprimarea cultului său, care a dispărut 
cu totul (astfel că abia la sfârşitul secolului XVIII, Sfântul 
Nicodim Aghioritul îi va compune din nou un inspirat oficiu 
liturgic şi un profund encomiu teologic6). în ciuda acestui 
destin vitreg, operele simeoniene au continuat să fie copiate 
în cercuri monahale, ele fiind redescoperite şi repuse în cir­
culaţie abia în epoca de înflorire a isihasmului bizantin şi rus 
(secolele XIII-XV) şi, ulterior, în timpul revirimentului filo- 
calic de la sfârşitul secolului XVIII.

Din integrala operei simeoniene editate în secolul XI de 
Nichita Stithatul, tradiţia manuscrisă ne-a transmis astfel 
34 de cateheze, 2 mulţumiri (ataşate la seria catehezelor, ca 
nr. 35-36), 3 discursuri teologice, 15 discursuri etice, 58 de 
imne, 225 de capitole practice, gnostice şi teologice, un dia­

6 Ed. Symeon Koutsas: Akolouthia kai enkomion tou hosiou Patros hemon 
Symeon tou Neou Theologou poiethenta hypo tou en hagiois Patros hemon 
Nikodemou tou Hagioreitou, Atena, 1975; trad. rom. în curs de apariţie în Scrieri IV.
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log şi alte două colecţii de discursuri apocrife adresate unui 
public larg, nemonahal (33 Orationes sau logoi ek tes syngra- 
phes şi 24 de Alphabeticae sau logoi en kephalaiois), acestea 
din urmă fiind redactate prin decupajul catehezelor în frag­
mente asamblate împreună cu piese literare şi pasaje de 
provenienţă necunoscută. (Pierdute pentru totdeauna sunt 
deci scrierile exegetice, apologetice şi antiretice ale Sfântului 
Simeon Noul Teolog, precum şi Viaţa şi oficiul liturgic com­
puse de acesta în cinstea lui Simeon Evlaviosul.)

Scrierile simeoniene păstrate în manuscrise greceşti ajun­
se în Occident au atras atenţia umanistului iezuit J. Pontanus, 
care în 1603 publică la Ingolstadt în traducere latină o amplă 
selecţie din scrierile simeoniene7. Iniţiativele editării Vieţii şi 
operelor simeoniene în Occident vor fi blocate însă de reti­
cenţele erudiţilor romano-catolici din secolul XVII L. Allatius 
şi F. Combefis, care, plecând de la judecăţile negative ale teo­
logilor bizantini tomişti şi antipalamiţi din secolul XIV, s-au 
grăbit să-l pună la index pe Sfântul Simeon văzând în el ori­
ginea mistică a „rătăcirilor” dogmatice ale Sfântului Grigorie 
Palama.

în Răsăritul ortodox, opera simeoniană va deveni mai cu­
noscută şi difuzată prin intermediul „metafrazei” neogreceşti 
a practic întregului corpus (cu omisiuni însă şi într-o reorga­
nizare haotică, cu amalgamarea colecţiilor şi seriilor) reali­
zată de monahul athonit Dionysios Zagoraios; prefaţată şi în­
grijită de Sfântul Nicodim Aghioritul, ediţia Zagoraios va fi 
publicată la Veneţia în 17908. Plecând de la manuscrise şi de 
la ediţia Zagoraios, la sfârşitul secolului XVIII şi începutul

7 Symeonis Junioris opuscula, Ingolstadt, 1603 (33 Orationes, 38 Hymnes, 180 
Capita, Dialogus), reed. PG  120, 1880, col. 321-712.

8 Tou hosiou kai iheophorou patros hëmôn Symeôn tou Neou Theologou ta 
euriskomena diërëmena eis dyô. On to proton periechei logous tou Hosiou lion 
psychôpheleis, metaphrasthentas eis tën koinên dialekton pa ra  tou panosiologiôta- 
tou pneumatikou kyriou Dionysiou Zagoraiou tou enaskësantos en të erêmonnêsô 
kaloumenë Piperi, të keimenë apenanti tou Hagiou Orous. To de deuteron periechei 
heterous logous autou dia stichôn politikôn pany ôphelimous, met ’ epimeleias pollës 
diorhtôthenta, kai nyn proton typois ekdothenta eis koinên ton orthodoxôn 
ôpheleian, Veneţia, 1790; ed. 11, Syros, 1886; ed. 111, Atena, 1960 (ed. Zagoraios 
cuprinde 92 logoi =  24 Cateheze + 2 Mulţumiri + 24 Orationes +  20 Alphabeticae + 
181 Capita +  40 Capita Symeon Eulabes + 54 Imne).



secolului XIX, se va realiza la mănăstirea Neamţ prima tra­
ducere integrală într-o limbă modernă a corpusului simeo- 
nian: traducerea românească a lui Isaac Dascălul, ucenicul 
stareţului Paisie Velicikovski; difuzat în manuscrise monu­
mentale9, corpusul simeonian nemţean realizat ştiinţific şi cu­
prinzând ordonat pe serii toate scrierile simeoniene n-a putut 
vedea din păcate lumina tiparului (cum a fost cazul parafrazei 
ruseşti a ediţiei Zagoraios tipărite de episcopul Feofan Zăvo­
râtul, în 2 volume, în 1882 şi 18902). Prima şi singura ediţie 
critică de până acum a operelor simeoniene va fi realizată şi 
publicată în Franţa, în prestigioasa colecţie „Sources chréti­
ennes”, abia în a doua jumătate a secolului XX10.

Mai întâi ediţia părintelui augustinian Jean Darrouzès 
(SC 51, 1957) a restituit forma iniţială a Capitolelor practice, 
gnostice şi teologice (100 + 25 + 100). Philokalia greacă de 
la Veneţia (1780) editase sub numele Sfântului Simeon Noul

9 Ale preacuviosului şi de-Dumnezeu-purtătorului părintelui nostru Simeon 
Noul Cuvântător de Dumnezeu cele ce s-au aflat împărţite în două părţi, din care 
partea cea dintâi cuprinde 104 cuvinte şi 181 de capete şi însă 40 de capete ale 
Sfântului Simeon Evlaviosul foarte de suflet folaiitoare, iar a  doua parte cuprinde 
alte cuvinte ale lui 55, făcute prin stihuri politiceşti, foarte dulci şi folositoare, 854 f. 
(= 1708 pagini) (104 cuvinte + 181 capitole + 55 imne), manuscrisele nr. 60-61-59 
din Biblioteca Mănăstirii Neamţului. Descriere detaliată la Pr. D u m it r u  F e c io r u ,  
„Manuscrisele de la Neamţu. Traduceri din Sfinţii Părinţi şi din scriitori bisericeşti”, 
Studii teologice 4 (1952), nr. 7 -8 , p. 459-487, aici p. 470-483. Côpii după acest 
manuscris se găsesc la Biblioteca Academiei Române în ms. rom. nr. 1466 (1829), 
736 f. (de la Slatina), nr. 2052 (înc. sec. 19), 866 f. şi nr. 5721 (1840), 536 f. (ambele 
de la Cernica), precum şi ms. rom. 11 şi 12 (1804), 681 f. (de la Căldăruşani) din 
Biblioteca Patriarhiei Române (descrierea detaliată a acestui din urmă manuscris 
care nu conţine Ininele la Pr. D. FECIORU, „Catalogul manuscriselor româneşti din 
Biblioteca Patriashiei Române” (IV ), Studii teologice 12 (1960), nr. 1-2, p. 93-122). 
La acestea trebuie adăugate şi copiile din biblioteca schitului românesc athonit 
Prodromul: ms. nr. 14 (1803, copiat la Neamţ), 606 f., şi nr. 100 (1899, copiat la 
Athos), 707 f. (cf. ARHIMANDRIT VENIAMIN MiCLE, Manuscrisele româneşti de la 
Prodromul, Mănăstirea Bistriţa-Râmnic, 1999, p. 135-154 şi 232). Cf. şi D an  
Z a m f ir e s c u ,  „Manuscrise slave cu traduceri din Sfântul Simeon Noul Teolog”, 
Ortodoxia 11 (1959), p. 535-566, mai ales extrem de utilele tabele comparative de 
la p. 561-562.

10 între anii 1957-1973 au apărut în ediţia J. Darrouzès: Chapitres théologiques, 
gnostiques e t pratiques (SC  51), Paris, 1957 (19802), şi Traités théologiques et 
éthiques (SC 122 şi 129), Paris, 1966 şi 1967; în ediţia B. Krivochéine: Catéchèses 
(SC  96, 104 şi 113), Paris, 1963, 1964 şi 1965, şi în ed. J. Koder: Hymnes (SC  156, 
174 şi 196), Paris, 1969, 1971 şi 1973. Volumul al zecelea din această serie, care 
trebuia să conţină ediţia critică a Epistolelor îngrijită de J. Paramelle, n-a mai apărut.
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Teolog un număr de 153 de capitole, dintre care primele 118 
reprezentau o selecţie din cele 225 de capitole simeoniene au­
tentice, celelalte 34 constituind (cu excepţia ultimului, nr. 153) 
o selecţie din capitolele ce alcătuiau Cuvântul ascetic (Logos 
asketikos), singura scriere păstrată a lui Simeon Evlaviosul, 
părintele duhovnicesc al Sfântului Simeon Noul Teolog11. 
Editorul a identificat o serie de capitole care par a fi extrase 
din Cateheza 28 şi Discursurile etice 4 şi 10, detaşate însă 
din contextul polemic al acelor texte. Colecţia se prezintă ca 
o serie de notaţii şi observaţii disparate, lipsite de aluzii per­
sonale sau polemice, cu caracter ascetic şi mistic, asamblate 
însă fără un, plan şi o dezvoltare logică, deşi mici unităţi te­
matice şi compoziţionale pot fi clar identificate. Capitolele ar 
putea fi un „testament spiritual” al Sfântului Simeon, ilus­
trând un efort de a concentra aforistic experienţa sa ascetico- 
mistică. Organizarea lor este departe însă de rigoarea „centu­
riilor” evagriene sau maximiene şi de planul sistematic al ce­
lor 300 de capitole practice, contemplative şi mistice ale lui 
Nichita Stithatul însuşi. Impresia este aceea a unui mozaic de 
însemnări legate prin asociaţii, nu printr-un raţionament sau 
un plan de ansamblu. Simeon rămâne şi aici acelaşi tempe­
rament viu şi direct, nu un teoretician impersonal şi didacti­
cist; deşi se supune rigorilor unui gen literar care recomandă 
concizia, rezultatul nu este un manual complet de viaţă du­
hovnicească, ci o ţesătură de observaţii pe temele preferate 
ale spiritualităţii simeoniene: necesitatea experienţei conşti­
ente a harului şi a unui părinte duhovnicesc, accentul pe ca­
racterul indispensabil şi pe condiţiile — smerenie, pocăinţă, 
lacrimi — unirii mistice cu Dumnezeu-Treime în lumina Sfin­
tei Treimi. Un loc de excepţie îl deţin cele 25 de capitole 
gnostice şi teologice plasate „căutat şi voit” în centrul com­
poziţiei „ca un fruct în coaja lui. Ele exprimă gândirea cea 
mai intimă a lui Simeon despre natura unirii omului cu Dum­
nezeu”. „în explicarea modalităţilor acestei uniri, Simeon se 
ţine de teologia dionisiană: regăsim teologia negativă, întune­

11 Recent ed ita t critic de H ilarion  Alfeyev: SYMÉON le  St u d it e , Discours as­
cétiques (SC  460), 2001; trad. rom. în curs de apariţie  în Scrieri IV.
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ricul divin şi simţurile interioare” ale sufletului12. Aceste ca­
pitole, unice în întreaga operă simeoniană —  alături de pri­
mele 6 capitole ale centuriei a Iii-a: despre unitatea între Tre­
ime şi creaţie şi despre „lanţul de aur” care leagă de Dum­
nezeu şi întreolaltă pe îngeri şi pe sfinţi ca nişte verigi —, 
exprimă nucleul mistic al teologiei Sfântului Simeon sub for­
ma unei transcripţii a unor teme şi imagini dionisiene: cufun­
darea în abisul oceanului divin (III, 11-18) înlocuieşte imagi­
nea urcuşului muntelui13. Finalul Capitolelor este, iarăşi, sur­
prinzător: după ce reafirmă cu forţă că scopul Economiei în­
trupării este îndumnezeirea noastră efectivă şi dăruirea împă­
răţiei cerurilor înăuntrul nostru nu ca nădejde, ci aievea (III, 88), 
ultimele capitole (III, 91-99) sunt o pledoarie „practică” re­
marcabilă în favoarea milosteniei şi a iubirii de aproapele, 
până la ultimul sărac: cine nesocoteşte un singur sărac, neso­
coteşte pe Hristos Care flămânzeşte şi însetează în el (III, 98). 
Trebuie realizate virtuţile şi poruncile cuprinzătoare, care in­
clud în ele pe cele parţiale: renunţarea totală, rugăciunea ne­
încetată şi dobândirea conştientă a lui Dumnezeu; aceasta din 
urmă îl transformă pe sfânt într-o carte/Scriptură vie „care 
poartă scrise în el de degetul lui f)umnezeu taine vechi şi 
noi” (III, 100).

Până în anii ’70, Imnele simeoniene — partea cea mai fas­
cinantă şi originală a întregii opere a Sfântului Simeon, o no­
utate absolută atât ca fond, cât şi ca formă faţă de poezia 
religioasă şi liturgică bizantină tradiţională, şi comparabile nu­
mai cu poemele Sfântului Grigorie din Nazianz (care par a fi 
servit drept inspiraţie) —  erau cunoscute doar din traducerea 
latină incompletă (38 de piese) a lui Pontanus (1603), ree­
ditată în PG 120 (1880), şi din ediţia lacunară şi imperfectă 
de 53 de piese (erau omise Imnele 10, 15, 21, 53, 54) a lui 
Dionysios Zagoraios / Nicodim Aghioritul de la Veneţia, 1790. 
După această ediţie din urmă, Isaac Dascălul realizase în 1802 
în şcoala paisiană de la Neamţ o traducere românească care a

12 J. D a r r o u z è s , SC  5 Ib is , 1980, p. 34-35.
13 Cf. Is t v a n  Pe r c z e l , „Denys l ’Aréopagite et Syméon le Nouveau Théolo­

gien”, în: Derrvs l'Arêopagite e t sa postérité en Orient e t en Occident, Paris, 1996, 
p. 341-356.
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circulat însă doar în manuscris14. Tot după ea, completată din 
manuscrise cu piesele lipsă, s-a făcut şi o traducere rusă reali­
zată de ieromonahul Pantelimon Uspenski (Serghiev Posad, 
1917). In 1909, în faimoasa sa antologie Ekstatische Konfes­
sionen15, Martin Buber a tradus după traducerea latină a lui 
Pontanus un număr de 7 extrase. Iar în 1930, părintele fran­
ciscan Killian Kirchhoff (decapitat de nazişti în 1944) a tra­
dus inspirat în germană tot din latină toate piesele editate de 
Pontanus16. Ediţia critică avea să vină abia în anii ’60 ai se­
colului XX. Mai exact, au venit două ediţii critice lucrate în 
paralel de doi filologi: austriacul Johannes Koder care o pre­
zentase ca teză de doctorat la Viena în 1965 şi o va publica în 
1969, 1971, 1974 în seria „Sources chrétiennes”, şi grecul 
Athanasios Kambylis, care a prezentat-o în 1969 ca teză de 
abilitare la Hamburg şi care va fi publicată în 1976 în seria 
germană „Supplementa Byzantina. Texte und Untersuchun­
gen”. Ambele ediţii erau precedate de ample studii filologice 
ale tradiţiei manuscrise: J. Koder analiza 23 de manuscrise17, 
iar A. Kambylis 38 de manuscrise18, iar rezultatul era restitu­
irea textului restabilit şi pe deplin asigurat critic a 58 de imne 
(doar imnul alfabetic nr. 5 pare a fi neautentic), aşa cum re­
zultase din ediţia realizată în secolul XI de Nichita Stithatul. 
Se pare că Sfântul Simeon dorise el însuşi să-şi publice Imnele 
redactate oricum sub impulsul Duhului Sfânt şi sub inspiraţia 
Lui19 (scriind ca introducere faimoasa Rugăciune mistică că­
tre Duhul Sfânt), dar a ezitat în final în faţa posibilelor răstăl­
măciri la care s-ar fi expus din partea unui public nepregătit, 
preferând să le facă să circule în cercuri restrânse de prieteni 
şi discipoli. Ele erau oricum o noutate absolută în atât de 
conservatoarea lume bizantină, atât prin conţinut, cât şi prin

14 Imnele simeoniene din corpusul nemţean sunt în ms. 59, f. 636r-793v, din 
Biblioteca Mănăstirii Neamţ; descriere la PR. D u m it r u  F e c io r u , „Manuscrisele de 
la Neamţu. Traduceri din Sfinţii Părinţi şi din scriitori bisericeşti”, Studii teologice 4 
(1952), nr. 7-8 , p. 480-483.

15 Leipzig, 1909, p. 40 -49 ,2 3 3 -2 3 7 .
16 Licht vom Licht, Helleran, 1930; ed. II, München, 1951.
17 J. K o d e r , „Introduction” la Hymnes I (SC  156), 1969, p. 17-94
18 A. K a m b y lis ,  „Prolegomena” la S y m e o n  N e o s  T h e o l o g o s , Hymnen, Ber­

lin, 1976, p. I-CCCLXXXIII.
19 Cf. Vita, § 131.
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formă. Pentru prima şi singura dată în Bizanţ, cineva formula 
în versurile sale nu doxologia cultică obiectivă a unei comu­
nităţi, ca în imnografia deja standardizată, nu prelucra doar în 
forme poetice teme dogmatice sau morale, ci îşi exprima 
spontan şi năvalnic, patetic şi viu, propriile sale experienţe 
ale harului într-un veritabil jurnal mistic şi duhovnicesc; şi 
făcea aceasta fară să cadă nici o clipă în revărsările subiective 
şi confesiunile sentimentale de tip intimist şi pietist, tipice 
pentru literatura spirituală occidentală din al doilea mileniu 
creştin (în descendenţa confesiunilor augustiniene), ci într-un 
fel care atesta cu forţă faptul că autorul lor devenea cu în­
treaga sa fiinţă transfigurată — sentiment, raţiune, voinţă — 
un mediu şi un organ al Duhului Sfânt, realizând paradoxul 
în care maximum de subiectivitate şi experienţă personală 
umană devenea maximum de obiectivitate harică divină. (A se 
vedea în acest sens Imnele 15, 17, 17, 22, 23, 53, 58 care 
transcriu sub formă de dialog convorbirile reale ale sufletului 
îndumnezeit al Sfântului Simeon cu Hristos, şi în care Sfântul 
vorbeşte nemijlocit în numele lui Hristos ca o adevărată „gu­
ră” a Lui.) Impetuozitatea mistică şi profetică simeoniană nu 
se putea exprima însă în formele poetice tradiţionale; de ace­
ea el nu foloseşte nici limba şi metrica antică clasică (bazată 
pe cantitatea silabelor, în care şi-a scris poemele Sfântul Gri- 
gorie din Nazianz), nici formele liturgice ale poeziei creştine 
(condac sau canon), ci limba şi versificaţia epocii, scriind într-o 
metrică silabică tonică (bazată doar pe accent), utilizată de 
altfel destul de liber. Tehnic vorbind, imnele simeoniene uti­
lizează trei tipuri de metrii; de 8 silabe (versul „anacreontic”) 
în 8 imne20 sau 3284 de versuri, de 12 silabe în 11 imne21 sau 
2189 de versuri şi, mai ales, de 15 silabe (versul „politic”) 
care domină în 35 de imne sau 5352 de versuri, vers pe care 
tocmai Simeon l-a încetăţenit în poezia bizantină22. Nenumăra­
tele greşeli de metrică — corectate ocazional sau chiar sistema­

20 Imnele 6 ,1 7 ,2 3 , 2 9 ,3 0 ,3 5 ,4 4 , 53.
21 Imnele 2 -5 ,9 , 10 ,2 0 ,2 1 , 24, 37, 39 ,45 , 50, 57, 58.
22 Imnele 1, 7, 8, 11-16, 18,22, 25-28, 31-34, 36, 38-43, 45-^9, 51-52, 54-56. 

Imnele 20, 21, 39, 45 schimbă ritmurile, pentru studiul metricii poeziei simeoniene, 
cf. J. K.ODER,· ibid., p. 82-94; şi A. KAMBYLIS, i b i d p. CCCXXV1II-CCCLI.
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tic de copişti mergând până la intervenţii substanţiale în text — 
arată că în Imnele simeoniene „nu se poate vorbi de o stilistică 
şi o retorică elaborată”23. (Această constatare, precum şi ab­
senţa rimei, care fac ca Imnele simeoniene să fie scrise de fapt 
într-o proză ritmată, ne-au determinat să renunţăm în traducere 
la fragmentarea artificială a textului în „versuri”, şi să adop­
tăm, de dragul fluenţei, o redare în proză continuă şi inspirată 
de exigenţele unei fidelităţi maxime faţă de sensul gramatical şi 
teologic al textului, iar nu faţă de valenţele lui estetice şi litera­
re, deliberat şi sistematic subordonate rigorii semnificaţiilor.)

Criteriile organizării Imnelor în colecţia actuală rezultată 
din eforturile editoriale ale lui Nichita Stithatul ne scapă; în 
orice caz, el nu este nici tematic, nici cronologic. în Viaţa 
Sfântului S im eon, ne spune că acesta a compus imne în pri­
ma perioadă a egumenatului său (§ 37) şi în ultimii ani ai 
vieţii, în exil (§ 111). Cu excepţia Imnului 21 (de fapt Epis­
tola în versuri către Ştefan al Nicomidiei) datat în jurul anului 
1003, datele exacte de compunere ale Imnelor nu pot fi pre­
cizate mai îndeaproape. Indicii de ordin intern sugerează că 
Imnele 7, 10, 14, 15, 19, 37, 43, 47, 55, 56 ar putea data din 
epoca egumenatului (980-1005), Imnele 7, 10, 37 părând a 
fi fost scrise imediat după moartea lui Simeon Evlaviosul 
(986/987). Majoritatea Imnelor aparţin bătrâneţii (cum arată 
aluziile din Imnele 23, 41, 42) şi exilului (cum sugerează alu­
ziile din Imnele 4 şi 36), deci din anii 1009—1022. Această 
situaţie i-a determinat pe Dionysios Zagoraios şi Nicodim 
Aghioritul să editeze în 1790 Imnele simeoniene24 într-o altă 
ordine, duhovnicească, după cele trei trepte dionisiene ale 
urcuşului ascetico-mistic al sufletului spre Dumnezeu: cură­
ţarea, luminarea, unirea. Iată această ordine care ar putea fi 
socotită un posibil plan de lectură25:

23 J. KODER, ibtd., p. 78.
24 Au omis Imnele 10 probabil din cauza scurtimii, 15 din cauza afirmaţiilor sale 

şocante, 21 din cauza caracterului lui de epistolă dogmatică şi 23 pentru că era absent 
din manuscrisul pe care-1 aveau la dispoziţie; în schimb au adăugat alte două piese: 
nr. 54: o rugăciune către Sfânta Treime ce aparţine însă lui Simeon Metafrastul, şi 
nr. 55: frumoasa rugăciune a 7-a de la împărtăşanie („De pe buzele-mi spurcate...”).

25 K o d e r , ibid., p. 40-41; din acest plan au fost omise imnele foarte personale, 
imnele scurte şi cele care sunt povăţuiri către comunitatea sa monahală.
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ZAGORAIOS / NICHITA

Imnul 1 = 30 Curăţirea sufletului prin lacrimi şi pocăinţă 
Imnul 2 = 17 Frica naşte iubirea 
Imnul 3 = 55 Păstrarea harului Botezului 
Imnul 4 = 8  Păzirea poruncilor duce la arătarea lui 

Dumnezeu 
Imnul 6 = 13 Pocăinţa şi viaţa în duh 
Imnul 8 = 24 Smerenia duce la desăvârşire 
Imnul 9 = 26 A nu cunoaşte pe Dumnezeu înseamnă 

a fi mort
Imnul 11 = 48 Suferirea nedreptăţii pentru Dumnezeu 

câştigă slava 
Imnul 13 = 40 Darurile harului 
Imnul 14 = 42 Dumnezeu în viaţa aceasta şi de dincolo 
Imnul 16 = 35 Vederea lui Dumnezeu insuportaiblă pentru 

firea omenească 
Imnul 17 = 34 Sufletele curăţite se unesc cu Dumnezeu 
Imnul 21 = 28 Lucrările luminii dumnezeieşti 
Imnul 22 = 29 Cunoaşterea tainelor dumnezeieşti e 

împărtăşită doar cefcr uniţi cu El 
Imnul 27 = 1 Lumina Duhului Sfânt 
Imnul 28 = 2 Unirea cu Dumnezeu prin curăţie desăvârşită 
Imnul 31 = 25 Experienţa vederii Luminii dumnezeieşti 
Imnul 32 = 11 Experienţa vederii lui Dumnezeu de către 

Simeon
Imnul 34 = 44 Ce înseamnă a fi după chipul lui Dumnezeu 
Imnul 36 = 36 Unitatea Dumnezeului Treime 
Imnul 37 = 18 Iubirea dumnezeiască şi lucrările Luminii 

dumnezeieşti
Imnul 40 = 22 Numele harului după lucrările Duhului Sfânt 
Imnul 41 = 23 şi 42 = 31 Taina Firii dumnezeieşti 
Imnul 43 = 33 Cine păzeşte chipul lui Dumnezeu biruie 

puterea demonului 
Imnul 44 = 38 Mintea curăţită de cele materiale cunoaşte 

pe Cel Imaterial 
Imnul 46 = 50 Vederea lui Dumnezeu şi cunoaşterea 

lucrărilor dumnezeieşti
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Iranul Al = 52 + 54 Cine vede pe Duhul Sfânt se 
împărtăşeşte de Dumnezeu 

Imnul 49 = 7 Tulburarea sufletului care cunoaşte slava lui 
Dumnezeu

Imnul 51 = 32 Numai cei ce dispreţuiesc toate se vor 
împărtăşi de Dumnezeu 

Imnul 52 = 47 Vederea Raiului şi Pomului Vieţii 
Imnul 53 = 37 Vederea şi adorarea lui Dumnezeu

Imnele simeoniene sunt însoţite de o importantă Prefaţă 
scrisă de editorul lor, Nichita Stithatul, cel căruia îi aparţine 
probabil şi neobişnuitul titlu al colecţiei: Erosurile imnelor 
dumnezeieşti (ton theion hymnon hoi erotes), format din îm­
pletirea a două expresii din scrierile areopagitice: peri ton 
theion hymnon, „despre imnele dumnezeieşti”26, reprezentând 
titlul unei lucrări pierdute sau fictive a lui Dionisie Areopagi- 
tul, şi erotikous hymnous, „imne erotice”27, atribuite dascălu­
lui lui Dionisie Areopagitul, Ierotei. Titlul colecţiei orientează, 
aşadar, cititorul Imnelor simeoniene spre o lectură în cheie 
dionisiană, iar această sugestie este apoi pe larg dezvoltată şi 
argumentată de Prefaţa lui Nichita Stitathul. Acesta răspunde 
la atacurile şi răstălmăcirile persoanei şi imnelor Sfântului 
Simeon cu o entuziastă pledoarie —  o compoziţie retorică 
savantă şi stufoasă, înţesată de citate biblice şi areopagitice 
(fie exacte, fie reinterpretate)28. Scopul Prefeţei este acela de 
a prezenta Imnele simeoniene ca înrădăcinate în tradiţia apos­
tolică originară a Bisericii. în esenţă, Nichita spune următoa­
rele: profunzimea mistică a Imnelor cere cititori pregătiţi, cu­
răţiţi şi luminaţi ca Simeon însuşi; nu oricine le poate înţele­
ge, cel legat de materie şi de patimi se expune unor riscuri 
duhovniceşti şi e mai bine să se abţină. Neînvăţat de oameni, 
ci direct de Dumnezeu, şi stăpânit de iubire extatică pentru

36 De divinis nommibus IV, 14 (PG  3, 713A).
11 De coeiesti hierarchia VII, 4 (PG  3, 212A). Pentru Dionisie, ca şi pentru 

Sfântul Maxim, eros şi agape înseamnă acelaşi lucru; nuanţa deosebitoare e acum că 
eros subliniază caracterul înflăcărat şi de dorinţă al iubirii, iar agape dimensiunea ei 
de milă şi condescendenţă.

Pentru o analiză minuţioasă a Prefeţei lui Nichita şi modului tratării citatelor 
dionisiene, cf. Ko d e r , ibid., p. 5 3 -6 4 .
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El, Simeon şi-a exprimat experienţele mistice sub formă de 
„imne”, urmând în aceasta exemplul „înţelepţilor” poeţi („te­
rapeuţii” lui Filon) şi a „teologilor” din vechime (de care vor­
beşte Dionisie Areopagitul). Ca şi aceştia, Simeon e un so- 
phos theologos inspirat, celebrând imnic pe Dumnezeu trans­
cendent şi anonim cu mii de nume în mod simultan simbolic, 
apofatic şi catafatic, dar numai pentru cei iniţiaţi. Cei nedu­
hovniceşti şi trupeşti, stăpâniţi de invidie, necredinţă şi igno­
ranţă (phtonos, apistia, agnosia) şi pentru care lectura Imne- 
lor erotice ale lui Simeon e prilej de scandal, trebuie fie să se 
schimbe, ca să le poată înţelege, fie să se abţină de la lectura 
şi răstălmăcirea lor. Savanţilor editori occidentali li s-a părut 
însă că „areopagitismul vechiului editor [Nichita] rămâne un 
element exterior, placat, armonizat artificial şi forţat cu textul 
pe care vrea să-l introducă”29, şi că ar exista astfel o contra­
dicţie între „mistica ierarhică” dionisiană şi „mistica anar­
hică” simeoniană, unite paradoxal în gândirea lui Nichita Sti- 
thatul30. Aceste opinii au primit deja o replică argumentată31. 
Tot Nichita Stithatul pare a fi autorul unui număr de scolii la 
Imne (mai exact la prima jumătate a lor). Păstrate numai 
într-un singur manuscris (Marcianu9 graecus 494, secolul XIII, 
cel mai vechi martor al colecţiei integrale), ele au un scop 
apologetic urmărind să prevină atacurile şi răstălmăcirile citi­
torilor contemporani şi caracterul biblic şi tradiţional al unor 
afirmaţii şocante ale Sfântului Simeon, în care acesta se acu­
ză, din smerenie, de cele mai grave crime şi patimi (Imnele 
18, 19, 20, 24) şi aplică radical realismul îndumnezeirii omu­
lui în sfinţi inclusiv organelor sexuale (Imnul 15, piesa cea 
mai şocantă din toată colecţia, eliminată de altfel din ediţia 
Zagoraios şi din traducerea rusă a lui Feofan Zăvorâtul). 
O menţiune merită şi cele 12 poeme-elogii ale unor diverşi

29 K oder, ibid., p. 64.
30 Ibid., p. 61.
31 A l e x a n d e r  G o l it z in , „Hierarchy versus Anarchy? Dionysius Areopagita, 

Symeon the New Theologian, Nicetas Stethatos and Their Common Roots in Ascet- 
ical Tradition”, St. Vladimir’s  Theological Quarterly 38 (1994), p. 131-179; trad, 
rom. diac. loan I. lea jr în: I e r o m o n a h  A l e x a n d e r  G o l it z in , M istagogia  — 
experienţa lui Dumnezeu în Ortodoxie. Studii de teologie mistică, Ed. Deisis, Sibiu, 
1998, p. 133-183.
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cititori bizantini inserate în manuscrise între Prefaţă şi textul 
Imneîor şi editate de A. Kambylis. Exerciţii de versificaţie şi 
retorică, lipsite de interes în sine, ele au o valoare istorică 
pentru că ne arată că în secolele XI-XII Imnele circulau şi 
erau apreciate elogios într-un cerc select de clerici bizantini.

înainte de versiunea de faţă, a treia, Imnele simeoniene au 
mai fost  traduse în limba română de două ori. Prima dată de 
dascălul paisian Isaac, la Neamţ, la sfârşitul secolului XVIII, 
după ediţia incompletă şi lacunară Zagoraios, traducere răma­
să în manuscris32. A doua oară, după ediţia Koder, de părin­
tele Dumitru Stăniloae ca partea a IlI-a dintr-un amplu volum 
(705 p.) intitulat Studii ele teologie ortodoxă publicat la Cra- 
iova în 1990. Volumul se deschide cu un extins studiu despre 
„Hristologia Sfântului Maxim Mărturisitorul” (p. 13-154), 
continuă cu un subtil eseu de antropologie teologică, „Omul 
şi Dumnezeu” (p. 157-303), şi se încheie cu „Sfântul Simeon 
Noul Teolog: Imnele Iubirii dumnezeieşti” (p. 305-705). In­
troducerea intitulată „Legătura personală cu Hristos în lumina 
infinităţii dumnezeieşti după Sfântul Simeon Noul Teolog” 
(p. 307-3? 1) trassază cadrele generale ale unei viziuni teo­
logice de tip personalist a relaţiei om-Dumnezeu, ilustrată apoi 
prin traducerea comentată a Imnelor simeoniene. în confor­
mitate cu această viziune, persoanele umane din lume (cuvânt 
care în limba română derivă de la latinescul lumen = „lumi­
nă”) sunt „ipostasuri răspânditoare de lumină, sau de sensuri 
prin iubire”; aceasta întrucât sunt chipul creat al „Persoanelor 
Treimii dumnezeieşti, Ipostasurile Luminii eterne şi nesfârşi­
te”, a căror lumină o „răspândeşte către oameni şi asupra lu­
mii Fiul lui Dumnezeu întrupat ca om”. Lumina este în sens 
ioaneic lumina iubirii, opusă întunericului patimilor şi păca­
tului. Uniţi cu Hristos, Lumina lumii, ne vom umple toţi de 
lumină şi tot universul va fi împărăţia cerurilor, o împărăţie a 
Luminii. După care părintele Dumitru precizează: „Vom în­
cerca să ilustrăm această învăţătură despre lumina dumneze­

n  Partea a  doua a  preacuvi osului părintelui nostru Simeon Noul Teolog Cuvăn- 
tătoriu de Dumnezeu alte cuvinte prin  stihuri foarte folositoare şi dulci, Biblioteca 
Mănăstirii Neamţ, manuscrisul românesc 59, f. 636r-793v; descriere la D. F ecioru , 
supra, n. 14.
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iască de care se poate împărtăşi lumea creată de Dumnezeul 
Treimic prin comentarea Imnelor dragostelor dumnezeieşti ale 
Sfântului Simeon Noul Teolog” (p. 317 —  s.n.). „Deplin în­
cadrat în tradiţia scrisului ascetic şi duhovnicesc al Părinţilor 
răsăriteni, Sfânt<4 Simeon Noul Teolog aduce o notă accen­
tuată de simţire” — o simţire sfântă a unei lumini pline de 
taină, simţite, nu definite abstract-scolastic, nici pur senti­
mentale, identică cu iubirea —, „fapt care i-a făcut pe unii 
teologi să-l socotească un înnoitor în tradiţia duhovnicească 
ortodoxă” (p. 318, 319). întrucât Simeon pune un „puternic 
accent pe personalismul lui Dumnezeu şi pe relaţia personală 
a făptuirii umane cu El”, „de aceea am accentuat în note că 
numai omul ca persoană poate simţi iubirea lui Dumnezeu şi 
numai un Dumnezeu existenţă personală poate arăta iubirea 
Sa omului” (p. 321). Astfel, părintele Dumitru Stăniloae du­
blează practic traducerea celor 58 de imne simeoniene cu 984 
de ample scolii infrapaginale. Acestea reprezintă o fascinantă 
parafrază sau transcriere în limbaj personalist, meditativ şi 
liric, teologic dar şi poetic, contemporan a acestor Imne, ega­
lă ca volum cu însuşi textul Imnelor33. Se vede limpede că 
aici Sfântul Simeon ilustrează gândirea părintelui Dumitru 
Stăniloae şi este asimilat organic în aceasta, rezultatul final 
fiind un conglomerat în care text şi comentariu fuzionează. 
Aşa cum indică probabil involuntar, dar nu mai puţin eloc­
vent, titlul volumului, acest conglomerat trebuie considerat o 
operă de creaţie a părintelui Dumitru Stăniloae însuşi. Spre 
deosebire de această opera originală, scopul traducerii de faţă, 
făcută după ediţia Kambylis, e unul mai modest, limitându-se 
la o simplă restituire, dar cât mai riguros filologic cu putinţă, 
a textului Imnelor simeoniene aşa cum l-au avut în mână pri­
mii lui cititori.

Noutatea textuală absolută a volumului de faţă o repre­
zintă însă Epistolele Sfântului Simeon, care apar aici pentru 
prima dată într-un volum (traducerea lor în corpusul simeo-

33 Părintele D u m it r u  St ă n il o a e  a mai oferit un comentariu al Imnelor sime­
oniene, limitat însă la tema luminii, în finalul ultimei sale cărţi: Iisus Hristos Lumina 
lumii şi îndum nezeitorul omului, Ed. Anastasia, Bucureşti, 1993, p. 217-285:  
„Lumina dumnezeiască în descrierea Sfântului Simeon Noul Teolog”.
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nian nemţean a circulat doar în manuscrise34 şi ca atare a ră­
mas fără ecou). Tradiţia manuscrisă greacă atribuie Sfântului 
Simeon Noul Teolog un număr de patm Epistole, dintre care 
doar una a fost editată critic, celelalte trei ramanând încă în 
manuscris3 ; ele sunt accesibile până acum numai în „meta- 
fraza” neogreacă a lui Dionysios Zagoraios36. Cu certitudine 
Sfântul Simeon a scris mult mai multe epistole, şi câteva din 
piesele cuprinse în colecţia Catehezelor sale sunt de fapt 
epistole: astfel Cateheza 17 despre contemplare şi smerenie, 
în fapt o episţolă de bătrâneţe şi care a putut fi considerată 
drept testamentul duhovnicesc al Sfântului Simeon; Cateheza 18 
despre alegerea şi virtuţile egumenilor şi păstorilor de suflete; 
Cateheza 20 spre Hristos pe urmele părintelui duhovnicesc; 
Cateheza 22 despre căinţa care duce la luminare (în care Si­
meon îşi descrie sub numele unui oarecare Gheorghe prima 
sa experienţă a vederii luminii); Cateheza 23 despre beţia du­
hovnicească de la capătul căinţei, şi chiar Cateheza 34 în care 
face apologia zelului său duhovnicesc în faţa monahilor săi 
răzvrătiţi — toate sunt din punct de vedere formal epistole, 
nu alocuţiuni rostite. Revenind la colecţia celor patru Epistole 
traduse în acest volum, trebuie spus că ele au o importanţă 
capitală pentru înţelegerea gândirii duhovniceşti a Sfântului 
Simeon, oferindu-ne nici mai mult, nici mai puţin decât în­
săşi cheia înţelegerii ei în contextul epocii sale.

Epistola 1 despre mărturisire este textul cel mai contro­
versat şi revelator totodată din întreaga operă a Sfântului Si­
meon. Ea este o pledoarie argumentată în favoarea dreptului 
monahilor de a asculta spovedanii şi de a pronunţa legări şi 
dezlegări ale păcatelor creştinilor penitenţi. Aici Sfântul Si­
meon formulează explicit teoria transmiterii succesive a auto­
rităţii de a lega şi dezlega păcatele de la Iisus Hristos Cel 
înviat — o dată cu suflarea Duhului Sfânt {In 20, 22-23), nu

u  Cuvintele 76-79  din ms. 61 din Biblioteca Mănăstirii Neamţ, f. 4 6 1 r-4 9 7 r; 
descriere la D. Fe c io r u , supra, n. 14, p. 477; sau manuscrisul 12 din Biblioteca 
Patriarhiei (1802), f. 504-539: descriere în Studii teologice 1 2 (1 9 6 0 ), p. 115.

Cel mai vechi manuscris e Cod. Coislinianus [Paris] 292  (secolul XIII), 
f. 263-273v; am consultat după microfilm şi Vaticanus graecus 1782 (anul 1584), 
f. 205v, 230, copie după Patmiacus graecus 427 (secolul XIV), f. 77 sg.

16 Cf. supra. n. 8, 1790. logoi nr. 32, 1 1 şi 87.
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trebuie uitat acest lucru — la Apostoli, iar de la aceştia la 
episcopi şi preoţi. Căzând în patimi şi în erezii, acestora din 
urmă li s-a îngăduit doar celebrarea Sfintelor Taine, cerându- 
li-se doar să fie ortodocşi şi să aibă o viaţă curată. Autoritatea 
de a lega şi dezlega s-a transmis astfel monahilor cu viaţă 
apostolică — „nu pentru că ar fi fost luată de la preoţi şi ar­
hierei, ci pentru că aceştia s-au înstrăinat ei înşişi de ea” — dar 
şi aceştia s-au făcut „nemonahi şi netrebnici”. în ultimă instan­
ţă, deci, autoritatea de a lega şi dezlega aparţine doar celor ce 
au primit pe Duhul Sfânt şi arată acest lucru printr-o viaţă du­
hovnicească manifestată prin harisme. Exemplu de astfel de 
om duhovnicesc oferit de Sfântul Simeon este părintele său du­
hovnicesc: Simeon Evlaviosul. Explicaţia dată e aceasta: nepă­
zind cu straja poruncilor darurile primite la Botez, credinciosul 
furat şi rănit de demoni are nevoie de un doctor, de un sfătui­
tor şi un mijlocitor, care să-l împace cu Dumnezeu. Acesta nu 
poate fi decât un prieten al lui Dumnezeu şi care-L vede pe 
Dumnezeu. Numai aceştia îl pot ruga pe Dumnezeu să ne dea 
lumina Lui, ca în lumina Lui să ne găsim şi vedem sufletele 
aşa cum sunt ele — în păcatul dar şi în slava chipului lui Dum­
nezeu —, fiindcă „a ne găsi sufletel# înseamnă a-L vedea pe 
Dumnezeu” şi invers: numai văzând pe Dumnezeu ne găsim/ 
vedem sufletele şi facem astfel adevărata pocăinţă. (Pocăinţa 
cu străpungere şi lacrimi ca David, Manase şi Petru, „fiindcă 
iertarea păcatelor se dă nu prin faptele/ascezele noastre, ci de 
iubirea lui Dumnezeu şi har”, e tema Epistolei 2, în finalul 
căreia oferă monahului căruia îi scrie şi o metodă practică de 
a realiza adevărata pocăinţă în viaţa sa.)

în Epistola 3 Sfântul Simeon revine la tema necesităţii 
unui părinte duhovnicesc, a căutării şi atitudinii faţă de el. 
Din cuprinsul scrisorii se deduce că părintele duhovnicesc 
este chiar Simeon însuşi care se adresează unui ucenic uşu­
ratic. Acestuia îi scrie ca să-i lase moştenire şi să nu ascundă 
talantul şi bogăţia duhovnicească primite de Ia părintele său 
duhovnicesc, Simeon Evlaviosul, şi pentru ca să nu fie dis­
preţuit de ucenic care, dispreţuindu-1 pe Simeon, să cadă în 
păcatul de a-L dispreţui în el pe Hristos. Sfântul Simeon re­
vine, în termeni care evocă precis Epistola către Corinteni
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42-44 a Sfântului Clement Romanul, la tema succesiunii 
apostolice de credinţă (prin învăţătură) şi de har (prin Taine), 
acestea se transmit de la Iisus Hristos la apostoli, iar de la 
aceştia la episcopi şi preoţi, la care Simeon îi adaugă şi pe 
egumeni şi părinţii duhovniceşti monahi. Toţi aceştia, „preo­
ţii şi părinţii duhovniceşti de acum”, sunt mijlocitorii mântu­
irii noastre, nu se deosebesc cu nimic de apostoli, „sunt fii ai 
apostolilor şi apostoli, şi ne dau exact acelaşi lucru ca şi apos­
tolii”, ne dau ca pe o moştenire părintească harul şi predaniile 
Apostolilor. Cine nu are un părinte duhovnicesc să-l caute 
activ (ca sutaşul Comeliu pe Apostolul Petru, înainte de a-1 
cunoaşte, cf. FA 10) şi să-l recunoască după fapte dintre învă­
ţătorii mincinoşi. Dar nimeni nu poate cunoaşte nevoia de un 
părinte duhovnicesc învăţător şi mijlocitor la Dumnezeu dacă 
nu se cunoaşte pe sine prin smerenie. Azi însă, din pricina 
mândriei, a dispreţului şi a lipsei de iubire, ordinea Bisericii 
lui Dumnezeu s-a răsturnat şi nu se mai vede structura ei de 
Trup al lui Dumnezeu legat prin iubire. Toţi îşi închipuie că 
sunt învăţaţi şi n-au nevoie să-i înveţe altcineva, că pot avea 
harul şi de la preoţi păcătoşi şi nevrednici, de la care să 
primească harul, dar pe care să-i dispreţuiască. Pe de altă 
parte, necinstirea ca apostoli şi socotirea ca păcătoşi şi a pă­
rinţilor duhovniceşti —  solii zdrenţăroşi ai împăratului Hris­
tos — înseamnă însă o necinstire a lui Hristos însuşi, iar ali­
pirea de ei e garanţia unirii cu El.

în fine, Epistola 4 e o implacabilă denunţare a pseudo- 
învăţătorilor care se autoinstituie (autohirotonesc) părinţi du­
hovniceşti şi apostoli fără harul de sus; ei vorbesc cu aro­
ganţă şi infatuare despre Cineva pe Care nu-L cunosc, înainte 
de a se fi născut din Dumnezeu prin Duhul Sfânt, fără să aibă 
un părinte duhovnicesc, fără să fi fost mai întâi ucenici ei 
înşişi, fără să fi fost luminaţi în mod conştient de har ei înşişi 
înainte de a lumina pe alţii, orbi care călăuzesc alţi orbi. 
Finalul epistolei este o ultimă patetică apologie în care Sfân­
tul Simeon se plânge 1, că e urât pentru că iubeşte pe Hristos;
2. că e osândit de toţi pentru că-şi cinsteşte părintele duhov­
nicesc; 3. că e proclamat eretic pentru că învaţă că fără ve­
nirea conştientă a harului Duhului Sfânt nu există nici iertare
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de păcate, nici eliberare de patimi, nici sfinţire, nici înfiere; 
4. că e acuzat pentru că susţine că cei ce se împărtăşesc de 
Duhul Sfânt ajung nepătimitori şi sfinţi, se îmbracă în Hristos 
şi devin hristoşi fiind îndumnezeiţi în mod real; şi 5. că e 
condamnat pentru că afirmă că lumina lui Hristos e văzută de 
toţi cei care s-au învrednicit prin pocăinţă ca aceasta să intre 
în ei. Din aceste puncte rezumative, în care Sfântul Simeon 
îşi concentrează aici precis liniile majore ale „apostolatului” 
său „mistic” în Bizanţul secolelor X-XI, reiese că adversarii 
săi susţineau tezele simetric opuse potrivit cărora: 1. deşi în 
vechime unii au atins nepătimirea şi sfinţenia, azi nu mai e cu 
putinţă această performanţă; 2. deşi toţi creştinii primesc ha­
rul Duhului Sfânt prin Taine, experienţa Lui conştientă nu e 
necesară pentru mântuire pentru care nu e necesară nici pă- 
zirea tuturor poruncilor Evangheliei, ci doar, selectiv, a unor 
dintre ele; 3. îndumnezeirea şi vederea lui Dumnezeu au loc 
în veacul viitor, nu acum. Sfântul Simeon e conştient că e 
urât pentru că nu-i amăgeşte pe oameni şi nu le spune: „în­
drăzniţi, toţi se vor mântui fără osteneală şi fără paza exactă a 
poruncilor lui Dumnezeu”, fără experienţa conştientă a haru­
lui mântuitor şi sfinţitor şi a luminifDuhului Sfânt, şi e perse­
cutat „pentru ca să nu mai vestească poruncile Evangheliei şi 
ale Apostolilor şi să înceteze a mai înnoi vieţuirea evanghe­
lică ajunsă să fie socotită învechită şi dispreţuită”.

Din aceste consideraţii rezultă limpede câteva lucruri esen­
ţiale. în primul rând, faptul că în conflictul Sfântului Simeon 
cu adversarii săi (monahi, teologi, episcopi) nu trebuie văzut 
un contrast imaginar între un spiritualism entuziast şi libertar 
şi instituţiile autoritare ale monahismului şi Bisericii bizantine 
ale epocii. Nu este vorba de un conflict între Sfântul Simeon 
şi tradiţie, ci de o dispută despre natura tradiţiei înseşi: mis­
tică şi duhovnicească pentru Simeon, formală şi exterioară 
pentru adversarii săi. Prin apostolatul său mistic, Sfântul Si­
meon voia să restabilească natura mistică a tradiţiei plecând 
însă de la natura tradiţională a misticii37. El n-a fost un refor­

37 Cf. HlLARION ALFEYEV, St. Symeon the New Theologian and Orthodox Tra­
dition, Oxford, 2000, p. 4, 273-274.
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mator al Tradiţiei38, ci un critic implacabil al celor ce o re­
duceau la o tradiţie pur umană, moartă, pledând pentru o res­
taurare maximală a idealului ascetico-mistic al vieţii evan­
ghelice în Duhul Sfânt aflat în inima Tradiţiei vii a Bisericii 
şi pentru realizarea personală, vie a acestui ideal de către fie­
care creştin în parte, flecare la locul şi slujirea lui în Trupul 
Bisericii. Sfântul Simeon apără convingerea că Duhul Sfânt e 
mereu viu în Biserică exact ca pe vremea Apostolilor. Tradi­
ţia nu e o simplă transmitere orizontală de instituţii şi idei, iar 
Duhul Sfânt n-are doar misiunea de a menţine intactă o moş­
tenire istorică. Biserica nu transmite un simplu depozit, ci 
invocă în fiecare moment pe Duhul Sfânt ca El să genereze 
mereu, din generaţie în generaţie, în prezent această moşteni­
re ca o flacără vie şi mereu nouă39. în al doilea rând, reiese cu 
claritate legătura esenţială care există pentru Sfântul Simeon 
între experienţa luminii, recunoaşterea păcătoşeniei proprii în 
ea şi iertarea păcatelor la rugăciunile unui părinte cu adevărat 
duhovnicesc. în această perspectivă, experienţa luminii dum­
nezeieşti este indispensabilă pentru un creştin nu din conside­
rente ce ţin de preferinţa pentru un vizionarism entuziast şi 
extatic, ci este — ca şi cea a mijlocirii unui părinte duhovni­
cesc, prieten al lui Dumnezeu —, o necesitate vitală, pentru 
că abia prin ea creştinul îşi vede păcatul, se căieşte cu lacrimi 
şi tot prin ea dobândeşte certitudinea iertării păcatelor şi a 
vindecării de patimi, şi, implicit, a mântuirii. Pentru că numai 
Dumnezeu în Duhul Sfânt trimis de Hristos poate ierta păca­
tele, iar certitudinea iertării e dată de vederea îndumnezeitoa- 
re a luminii lui Dumnezeu şi intrarea celui ce s-a căit şi a fost 
iertat astfel în împărăţia lui Dumnezeu ca fiu al Lui prin har. 
în al treilea rând, este iarăşi limpede că prin criticile sale 
Sfântul Simeon nu manifestă tendinţe revoluţionare şi secta­
re, nu vrea să desfiinţeze structura ierarhică şi sacramentală 
orizontală a Bisericii, ci să lanseze avertismente profetice

38 „Denn kritisieren ist noch nicht so viel wie reformieren”, K a r l  H o l l , En­
thusiasmus und Bussgewalt. Eine Studie zu Symeon dem Neuen Theologen, Leipzig, 
1898, p. 102.

39 ibid., p. 221.

25



menite să ducă nu la schismă sau sectă, ci la trezire şi şoc 
psihologic şi duhovnicesc40.

Mai rămâne să fie explicată problema critică a puterii de a 
lega şi dezlega, deci a Spovedaniei, care pentru Sfântul Sime- 
on poate fi administrată şi (nu în exclusivitate!) de monahi 
nehirotoniţi, practic de orice creştin cu condiţia să aibă pe 
Duhul Sfânt şi să fie om duhovnicesc. Pentru a înţelege 
această aserţiune, care poate şoca azi pe teologi sau clerici, 
trebuie reamintite câteva date istorice indispensabile pentru o 
judecată bine informată şi în cunoştinţă de cauză. în primul 
rând, faptul că, până în secolul XIII cel puţin, teologia bizan­
tină n-a delimitat niciodată în mod precis numărul Sfintelor 
Taine41. Să ne amintim că Sfântul Ioan Damaschinul ( t  749) 
menţionează ca Taine doar Botezul, Mirungerea şi Euharistia 
(iar în secolul XIV, Sfântul Nicolae Cabasila, f  1390, vorbeş­
te în Viaţa în Hristos de aceleaşi Taine la care adaugă ca 
Taină şi tâmosirea bisericii). Sfântul Dionisie Areopagitul 
(secolul V) enumeră în Despre ierarhia bisericească şase 
Taine: Botez, Euharistie, Mir (tâmosire), Preoţie, Tunderea 
în monahism şi înmormântare. Dacă însă, pentru Dionisie, 
monahismul e limpede o Taină, cafm al doilea Botez egal cu 
acesta, în schimb pentru el monahii sunt clar subordonaţi 
clericilor, fac parte din rândul laicilor, fiind ca atare luminaţi, 
nu luminători (cf. Epistola VII). Sfântul Teodor Studitul 
(f 829) menţionează aceleaşi şase Taine ca şi Dionisie. Pre­
cum se poate vedea, dacă monahismul apare ca Taină, Po­
căinţa sau Spovedania nu apare în rândul Tainelor până în 
secolul XIII, şi aceasta pentru că monahismul era socotit 
Taina Pocăinţei prin excelenţă. Numărul celor şapte Taine 
actuale ale Bisericii —  nu trebuie uitat acest lucru — este de 
origine occidentală. El a fost impus împăratului Mihail VIII 
Paleologul (1259-1283) cu ocazia pseudo-unirii de la Lyon 
(1274) de către papa Clement IV în mărturisirea de credinţă

40 JOST v o n  ROSSUM, „Priesthood and Confession in St. Symeon the N ew  Theo­
logian”, St. Vladimir ’$ Theological Quarterly 20 (1974), p. 220-228, aici, p. 224.

41 Cf. Jo h n  M e y e n d o r f f , Byzantine Theology’, 1974, 19792, 19833; trad. rom. 
A.I. Stan: J. M e y e n d o r f f , Teologia bizantină. Tendinţe istorice şi teme doctrinare, 
Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1996, p. 255-257.
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pe cj®g.i=a-|>retinsrO„bazi!guJui în vederea „unirii”. Teologii 
bizantini au receptat acest număr în primul rând datorită 
simbolismului biblic al cifrei şapte, dar au oscilat. Dacă Iov 
Iasites (monah la sfârşitul secolului XIII) reţine ca Taină în 
numărul celor şapte Tunderea în monahism şi uneşte într-o 
singură Taină Spovedania şi Mas Iul, la sfârşitul perioadei 
bizantine, Sfanţul Simeon al Tesalonicului (f  1431) separă 
Maslul ca Taină de sine stătătoare unind între ele Pocăinţa şi 
Tunderea în monahism. Spovedania este acum o Taină şi ca 
atare celebrarea ei aparţine clerului. Nu aceasta era însă 
situaţia în Bizanţul Sfântului Simeon Noul Teolog, când, din 
contră, Tunderea în monahism era o Taină, iar Spovedania în 
sensul actual nu era încă socotită ca atare.

Nu înseamnă însă că Biserica n-a avut un ritual clar de 
reconciliere a păcătoşilor cu Biserica. încă din secolul III asis­
tăm la apariţia unui sistem de penitenţă extrem de sever, care 
sancţiona cu îndelungate excluderi de la Euharistie şi read- 
miteri graduale, în etape, pe cei vinovaţi de păcate grave — 
apostazie, erezie, ucidere, desfrâu —, şi acest sistem de ex­
cludere şi de readmitere administrat numai de episcopi şi de 
preoţi s-a menţinut teoretic pe tot parcursul istoriei Bisericii 
Răsăritene. Dezavantajul acestui sistem penitenţial era însă 
acela că el privea doar păcatele de moarte, deci cazurile ex­
treme, şi relaţia credinciosului cu Biserica, şi nu se ocupa de 
viaţa de zi cu zi şi de educaţia morală a credincioşilor, pre­
cum şi de păcatele uşoare, pentru a căror ispăşire ascetică se 
foloseau posturile de peste an. In paralel cu acest sistem ex­
terior al disciplinei penitenţiale, în monahism apare şi se dez­
voltă spovedania frecventă, în sensul actual, deci de mărtu­
risire regulată a păcatelor şi gândurilor pătimaşe în scopul 
tămăduirii şi vindecării lor prin rugăciunile şi sfaturile unor 
părinţi duhovniceşti experimentaţi, care nu erau neapărat şi 
clerici. Acest sistem monahal al pocăinţei, nu doar ca recon­
ciliere exterioară cu Biserica, ci şi ca mijloc de împăcare cu 
Dumnezeu, de vindecare şi călăuzire lăuntrică a sufletelor 
practicat de monahi, s-a extins treptat şi în Biserică, mai ales 
după discreditarea clerului printr-o viaţă lumească şi pătima­
şă şi căderea în erezii, îndeosebi în timpul iconoclasmului.
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Aşa se face că de la sfârşitul epocii iconoclaste şi până în 
secolul XII monahii au fost aproape în exclusivitate adminis­
tratorii acestui tip de spovedanie. O spune în secolul IX loan 
Postitorul: „Domnul Iisus Hristos a trimis profeţi, apostoli, 
ierarhi, preoţi şi dascăli pentru învăţături duhovniceşti, iar pe 
monahi ca să îndemne ca oamenii să li se mărturisească cu 
pocăinţă”42; iar în secolul XI loan al Antiohiei scrie încă şi 
mai limpede că, drept despăgubire pentru violenţele suferite 
de monahi sub Constantin V Copronimul, „Hristos le-a dat 
darul de a trece [metatethenai; exact termenul folosit de Si- 
meon Noul Teolog] la ei mărturisirile şi vestirile păcatelor”43. 
La această situaţie a reacţionat la sfârşitul secolului XII ma­
rele canonist bizantin Teodor Balsamon care a protestat îm­
potriva atribuirii reconcilierii păcatelor doar preoţilor monahi, 
susţinând că e o nedreptate ca primirea gândurilor oamenilor 
să nu revină tuturor preoţilor, ci doar preoţilor monahi, ce­
rând pentru toţi recomandări speciale (entalteria) din partea 
episcopilor44. Treptat, o dată cu clarificarea statutului sacra­
mental al Spovedaniei şi contestarea statutului sacramental al 
tunderii în monahism, lucrurile s-au cristalizat —  înspre mai 
bine sau înspre mai rău, asta e o altă discuţie —  în formula 
actuală: în secolul XV mărturisirea individuală la preot devi­
ne o practică generală, existând în paralel şi alternativa măr­
turisirii gândurilor unor monahi chiar nehirotoniţi (practică 
uzuală în aşa-numitul „stăreţism”)45. în secolele.X-XI situ­
aţia era, am văzut, alta. Dar chiar şi replasat în propriul său 
context Sfântul Simeon trebuie bine înţeles: nu e vorba de un 
conflict pe „orizontală” între instituţie şi harismă, clericalism 
şi laicism, între preoţia specială a ierarhiei şi preoţia univer­
sală a credincioşilor pentru privilegiul şi autoritatea adminis­
trării pocăinţei, nici de o confuzie între actul eclezial al re­

42 Sermo a d  eos qui peccatorum confessionem pairi suo spirituale edituri sunt, 
PG  8 8 ,1920A.

4:1 De disciplina monastica e t monasteriis laicis non tradendis, PG  120, 1128BC.
44 Comentarii la canonul 52 apostolic şi 9 Cartagina, ed. Rhalli-Potli, Syntagma 

ton theion kanonon II, p. 69, şi III, p. 311.
45 Pentru toate aceste evoluţii prezentarea cea mai sintetică rămâne cea a lui 

K. H o ll ,  Enthusiasmus und ßussgewalt, p. 224-331: „Die Binde- und Lösegewalt 
des Mönchtums”.
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concilierii cu Biserica administrat de cler cu actul mărturisirii 
individualiste şi private administrat de monahi, şi care ar fi 
„umbrit” sensul ecleziologic al Tainei pocăinţei46, ci de un 
fapt mult mai radical şi situat pe „verticală”: numai Duhul 
Sfânt şi oamenii duhovniceşti împacă/unesc aievea pe cei ce 
se căiesc cu Dumnezeu.

Autor duhovnicesc controversat, dar şi iubit de monahi, 
Sfântul Simeon n-a fost ceea ce s-ar numi un autor popular. 
Reabilitarea lui deplină şi popularitatea lui sunt un fenomen 
recent47 care a fost generat în primul rând de editarea şi tra­
ducerea scrierilor lui. „Mult mai uşor de citit decât operele 
Sfanţului Grigorie Palama, dar mai dificil de asimilat, ele 
smulg admiraţia unora, şocând în schimb pe alţii, şi în gene­
ral marele public se simte puţin pierdut în volumele cu ope­
rele lui”48. Ceea ce nu înseamnă că un „fir simeonian” conti­
nuu nu poate fi urmărit în spiritualitatea ortodoxă până în 
epoca noastră. E destul să ne gândim la Sfinţii Serafim din 
Sarov (f 1831) —  ieromonah — şi Siluan Athonitul ( t  1936)
—  simplu monah —, care, fiecare în parte, pot fi priviţi ca 
nişte veritabili Simeoni Noi Teologi ai secolelor XIX şi XX 
în Ortodoxie. Ei pot servi foarte bine drept călăuze în înţele­
gerea şi asimilarea vie a scrierilor simeoniene, făcând din lec­
tura lor nu simple desfătări intelectuale şi sentimentale private, 
ci ceea ce sunt de fapt: un manual al adevăratei vieţi creştine 
de neconceput altfel decât în focul Duhului Sfânt şi în Lumi­
na Slavei Sfintei Treimi.

diac. îoan I. Ică jr

46 R o ss u m , „Priesthood and Confession”, p. 227-228.
47 ALFEYEV, St. Symeon the New Theologian and Orthodox Tradition, p. 2, 286.
48 A r c h e v ê q u e  B a s il e  K.RIVOCHÉ1NE, Dans la lumière du Christ. St. Syméon 

le Nouveau Théologien (949-1022). Vie — Spiritualité — Doctrine, Chevetogne, 
1980, p. 5.
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Erosurile imnelor dumnezeieşti 
[ton theion hymnon hoi erotes] 

ale Sfântului şi Marelui 
Părintelui nostru 

Simeon Noul Teolog, 
care a fost egumen şi preot 

al mănăstirii Sfântul Mamas 
din Xirokerkos



’ Traducere după ediţia realizată de Athanasios Kambylis: Sy m e o n  N e o s  T h e - 
OLOGOS, Hymnen (Supplementa Byzantina. Texte und Untersuchungen), Berlin- 
N ew  York, 1976, CCCLXXXIII + 573 p., confruntată cu ediţia lui Johannes Koder: 
S y m e o n  l e  N o u v e a u  T h e o l o g ie n , Hymnes, vol. 1-3 (SC 156, 174, 196), Paris, 
1969, 1971, 1973.



Nichita monahul şi preot 
al Mănăstirii Studios, zis şi Stithatos 

Cuvânt înainte la cartea dumnezeieştilor 
imne ale cuviosului părintelui nostru Simeon

1. Caracterul elevat, transcendent şi suprasensibil al celor 
scrise aici, precum şi sublimitatea teologiei şi profunzimea 
evidentă a cunoaşterii lor nu sunt, socot, înţelese şi accesibile 
tuturor. Căci fulgerând de jur-împrejur cu arătările dumneze­
ieşti ale Luminii celei neapropiate [1 Irt 6, 16] şi fiind mai 
presus de orice pricepere omenească, au, prin urmare, nevoie 
pentru înţelegerea lor de cei care prin buna deprindere a ra­
ţiunii au sănătoase simţirile sufletului, prin briza Duhului îşi 
întraripează mintea spre înalt şi astfel îşi au în chip limpede 
întreaga gândire cufundată cu totul spre ceruri şi adâncurile 
lui Dumnezeu [1 Co 2, 10]. De aceea mi s-a părut foarte ni­
merit, folositor şi potrivit mie, celui ce vreau să aduc învăţă­
torului cinstea cuvenită, să-i asigur dinainte pe cei ce vor să 
se plece asupra cuvântului de aici, ca nu cumva prin năvala 
lipsită de experienţă spre adâncurile Duhului [1 Co 2, 10] şi 
prin deprinderea şi gândirea neexersată în cele dumnezeieşti 
şi mai presus de simţire.

2. Să se ştie deci că acela care alege să se plece asupra 
scrierilor unor bărbaţi teologi şi e împins la aceasta de dra­
gostea de citire, dacă e credincios trebuie mai întâi să fugă cu 
totul de lume şi de cele din lume [I In 2, 15] atât cu trupul, 
cât şi cu duhul, trebuie să se scuture de desfătarea trecătoare 
a plăcerilor, să pună prin făptuirea şi lucrarea poruncilor lui 
Hristos temelie bună pe piatra puternic sprijinită a credinţei 
[Lc 6, 48] şi peste aceasta să zidească cu bun meşteşug casa 
virtuţilor; trebuie să dezbrace pe omul cel vechi şi stricat prin
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poftele lui şi să se îmbrace în cel înnoit în Hristos [Ef4, 22-24; 
Col 3, 9-10], cel care a ajuns desăvârşit şi prin desăvârşirea 
care e cu putinţă a urcat la statura de bărbat desăvârşit, la mă­
sura vârstei plinătăţii lui Hristos [Ef 4, 13]; mai trebuie să fie 
mai dinainte curăţit, luminat şi strălucit de Duhul şi să vadă 
dinainte toată făptura cu ochiul curat al minţii, trebuie să fi 
învăţat şi cercetat dinainte raţiunile şi mişcările ei în chip lu­
minos şi să fi ajuns în afara celor văzute, adică mai presus de 
toată umilinţa trupului şi a simţirii; şi de aici deschizându-şi 
limpede gura să atragă cu putere harul Duhului pentru ca de 
aici să fie umplut de o lumină bună şi să teologhisească lim­
pede proporţional cu arătările sfinte care au loc în el de sus 
din pricina curăţiei; şi aşa cu o astfel de gândire luminoasă să 
se plece asupra celor scrise aici, adică asupra ostenelilor prea- 
sublimei şi preateologicei gândiri a preafericitului şi de trei ori 
fericitului părinte Simeon.

3. Pe cel târât încă în jos de pieptul şi pântecele său, adică 
de cugetele sale pământeşti şi de poftele lui legate de materie, 
şi legat de legăturile simţirii înşelătoare a lumii, ca pe unul 
care e necurat şi olog cumplit în ce priveşte simţurile gân­
dirii, îl avertizăm, aşadar, dinainte tă nu îndrăznească să se 
apuce de citirea celor scrise aici, ca nu cumva aţintindu-şi 
privirea spre razele soarelui cu ochi urduroşi să sufere şi or­
bire şi să-şi piardă chiar şi vederea nedesluşită a ochilor. Căci 
mai întâi trebuie să te cureţi de toată neputinţa şi urdoarea 
gândurilor şi aşa să vii şi să te apropii de soarele care stră­
luceşte la infinit în chip curat şi suprainfinit: fie de acesta 
care ni se arată în chip simţit, fie de Cel al dreptăţii [Mal 4, 2] 
şi de scânteierile raţiunilor şi înţelesurilor revărsate de el. Căci 
vederea adâncurilor Duhului [ / Co 2, 10] e numai a celor ca­
re printr-o curăţie extremă sunt luminaţi de lumina infinită a 
lui Dumnezeu şi şi-au agonisit gândirea şi sufletul în întregi­
me luminoase; celorlalţi însă le este folositor şi potrivit să-şi 
bată pieptul şi să cheme mila de sus.

4. Prin urmare, tot cel ce poate să mediteze cu credinţă la 
cuvintele acestui dumnezeiesc părinte şi să cerceteze profun­
zimile lor, trebuie să observe cu pricepere extazul şi îndum- 
nezeirea lui: cum fiind în afară de came, de trup şi de toată
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simţirea, a fost răpit de pe pământ de Duhul la ceruri şi la 
Dumnezeu, cum s-a învrednicit în chip străin de descoperiri 
dumnezeieşti şi a văzut lucrând/activându-se în el însuşi cu 
dumnezeiască cuviinţă lucrările/energiile luminii dumnezeieşti 
şi, posedat fiind de Dumnezeu ca unul rănit de dragostea [ero­
ii] Lui, îl chema şi numea cu diferite denumiri dumnezeieşti, 
imitând în aceasta pe Marele Dionisie fiind şi el răpit aseme­
nea lui de pe pământ. Căci fiind pus în lucrare/activat de Du­
hul Sfânt în chip identic cu acela, şi acest înalt bărbat cântă 
strălucit pe Dumnezeu ca pe o Cauză a toate în chip asemă­
nător acestuia „cu multe nume provenite de la toate cele cau­
zate: ca Bun, ca Frumos, ca înţelept, ca Iubit, ca Dumnezeul 
dumnezeilor, ca Domnul domnilor, ca Sfântul sfinţilor, ca pe 
Cel sfânt, ca pe Cel ce este şi ca pe Cauza veacurilor, ca pe 
Dăruitorul vieţii, ca înţelepciune, ca Minte, Cuvânt şi Cunos­
cător, ca pe Unul Care are dinainte toate comorile întregii cu­
noaşteri, ca Putere, ca Puternic, ca împărat al împăraţilor, ca 
pe Cel vechi de zile, ca pe Cel neîmbătrânitor şi neschimba- 
bil, ca Mântuire, ca Dreptate, ca Sfinţire, ca Izbăvire, ca Unul 
Care prin măreţie e mai presus de toate şi străbate toate ca o 
briză subţire; ca Unul ce este şi în suflete şi în trupuri şi în 
minţi, şi în cer şi în pământ şi, în acelaşi timp, Acelaşi este în 
lume, în jurul lumii, mai presus de lume, mai presus de cer, 
mai presus de fiinţă, soare, stea, foc, apă, vânt, rouă, nor, în­
săşi piatră şi stâncă, fiind toate şi nimic din cele ce sunt”1.

5. De aceea, şi marele în cele dumnezeieşti Dionisie în 
scrierea sa „Despre numele dumnezeieşti” ca dând mărturie 
prin cele ce le scrie despre modul şi extazul spre Dumnezeu 
al acestui dumnezeiesc Părinte, spune acestea: „Astfel deci, 
Celui ce este Cauza a toate şi mai presus de toate i se potri­
veşte şi lipsa oricărui nume şi toate numele celor ce sunt, ca 
să fie în chip exact împărăţie a toate şi în jurul acesteia să fie 
toate atârnând de ea ca o cauză, ca obârşie, ca limită, şi ea, 
potrivit cuvântului, să fie toate în toţi [1 Co 15, 28] şi să fie 
cu adevărat lăudată ca subzistenţă a toate”. Şi după puţin: „Ea 
îmbrăţişează în prealabil în ea însăşi în mod simplu şi fără să

1 De divinis nominibus I, 6 (PG  3, 596BC).
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se limiteze toate cele ce sunt prin bunătăţile desăvârşite ale 
uneia şi aceleiaşi şi atoatecauzatoarea Pronii şi este lăudată şi 
numită în chip potrivit plecând de la toate acestea. Iar teologii 
vestesc nu numai aceste numiri divine care pleacă de la pro- 
niile sau proniatele universale şi parţiale, ci Bunătatea mai 
presus de strălucire şi de nume o numesc şi după alte şi alte 
cauze şi puteri plecând şi de la unele din arătările dumneze­
ieşti care au strălucit celor iniţiaţi sau prorocilor fie în loca­
şurile sfinte, fie altundeva, şi îi atribuie forme şi figuri ome­
neşti sau de foc sau de electron, îi laudă ochii, urechile, 
sprâncenele, feţele, mâinile, palmele, aripile, braţele, spatele 
şi picioarele, şi îi plăsmuiesc cununi, tronuri, cupe, pahare, şi 
alte lucruri tainice”2.

6. Căci curăţindu-şi la culme sufletul, aşa cum strigă deja 
cu glas mai mare decât glasul de trâmbiţă înseşi cele scrise de 
el, acest om dumnezeiesc [Simeon] s-a învrednicit şi de mari 
descoperiri şi de vederi negrăite şi de convorbiri tainice şi de 
vorbe dumnezeieşti răsunându-i în chip tainic de sus şi, vor­
bind scurt, s-a învrednicit de harul apostolic, fiind aprins în­
treg de focul dumnezeiesc. De aceea, deşi nu gustase din şti­
inţa din afară [profană] a discursurilor, a fost mărit prin re­
vărsarea discursurilor şi belşugul numelor mai presus de orice 
retor şi înţelept ajungând în vârful înţelepciunii ca un adevă­
rat înţelept în cele dumnezeieşti şi teolog preaînvăţat.

7. Şi nu e de mirare, căci, aşa cum s-a spus, din pricina 
curăţiei ei înţelepciunea lui Dumnezeu străbate şi cuprinde 
toate, fiindcă e o suflare a puterii lui Dumnezeu şi o revărsare 
a slavei limpezi a Atotţiitorului. Iar fiind una poate toate şi 
rămânând în ea însăşi înnoieşte toate şi trecând prin generaţii 
la sufletele cuvioase le face prietene ale lui Dumnezeu şi pro­
roci, căci nimic nu iubeşte Dumnezeu ca pe cel ce locuieşte 
împreună cu înţelepciunea [Sol 7, 24-28].

8. De aceea, poftind cuvintele înţelepciunii, a dorit frumu­
seţea ei, şi dorind-o, ca şi Solomon3, a căutat-o prin ostenelile 
iubirii de înţelepciune şi ale ascezei, şi găsind-o s-a rugat cu

2 De divinis nominibus III, 7 -8  (PG  3, 596C-597B).
, Sol 7, 7-13; 8, 2; 6, 11.
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lacrimi şi osteneală şi i s-a dat chibzuinţă, a chemat pe Dum­
nezeu cu credinţă tare şi a venit la el duhul înţelepciunii; de 
aceea a avut neadormit toată viaţa lui strălucirea care iese din 
ea, prin care au venit la el toate bunătăţile vieţii veşnice şi bo­
găţie nenumărată de înţelepciune şi cunoaştere. Şi învăţând 
fară viclenie de la Dumnezeu cele negrăite le oferă în scris 
tuturor fără invidie spre veselie şi folos duhovnicesc; căci nu 
ascunde ca un rob nerecunoscător talantul dat lui de Dumne­
zeu [Mt 25, 18], ci ca un econom credincios nu îngroapă bo­
găţia înţelepciunii nedeşertate pe care a primit-o de la însuşi 
Stăpânul; „căci fară viclenie am învăţat, fară invidie dau şi nu 
voi ascunde bogăţia ei” [Sol 7, 3].

9. De aceea, şi limba lui e de argint ars în foc [Pr 10, 20] 
şi sufletul lui e plin de dreptate; buzele lui, ca ale celui drept 
[Pr 10, 21], au ştiut cele înalte şi gura lui a picurat haruri şi 
înţelepciunea negrăită a lui Dumnezeu [Pr 10, 31-32], Aceasta 
însă s-a făcut din multa lui smerită-cugetare şi curăţie. Căci 
„gura celor smeriţi va medita înţelepciune, în inima bună a 
bărbatului e înţelepciune, dar în inima celor fără minte ea nu 
se va cunoaşte” [Pr 11, 2; 14, 33]. Căci fiind plin de smerită- 
cugetare, avea necontenit în meditarea inimii înţelepciunea 
lui Dumnezeu, după cum spune [Scriptura], înţelepciune care 
se cunoaşte în cei curaţi cu inima nu în înţelepţii lipsiţi de 
minte ai lumii acesteia, şi lumina lui Dumnezeu era cu adevă­
rat răsuflarea lui, pe care având-o în gândire ca o făclie, spu­
nea şi scria foarte limpede cu cunoştinţă ceea ce vedeau ochii 
minţii lui; căci zice [Scriptura]: „Spune cele ce au văzut ochii 
tăi” [Pr 25, 7] şi spunând laudă foarte limpede Divinul din 
cele se sunt ca pe ceea ce este comun tuturor celor ce sunt. 
Căci, aşa cum spune Dionisie cel mare în cele dumnezeieşti, 
„Binele nu e lipsit de comuniune cu nimic din cele ce sunt, ci 
raza lui suprafîinţială fiind întemeiată statornic în sine, se 
arată cu bunătate prin luminări proporţionale fiecăreia din ce­
le ce sunt şi atrage spre contemplarea, comuniunea şi asemă­
narea cu el pe cât e cu putinţă toate minţile înţelegătoare care 
se avântă spre El cu sfinţenie pe cât e cuvenit”4.

4 De divinis nominibus î, 3 (PG 3, 588C).
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10. Prin urmare, urmând întru toate teologilor dinaintea 
lui, laudă „cu evlavii iară iscodire şi sfinte ale minţii ascunzi- 
mea mai presus de minte şi de fire” a Dumnezeirii, cum zice 
Dionisie despre bărbaţii teologi, şi „cinstind cele negrăite prin 
tăcerea cuminte, tindea spre fulgerările care îi luminau în în­
ţelesurile sfinte, şi de acolo, fiind strălucit şi luminat cu bo­
găţie, era întipărit de ele spre imnele tearhice şi cuvenite lui 
Dumnezeu şi spre imnologiile sacre, spre a vedea luminile 
tearhice dăruite lui prin ele cu măsură şi a lăuda în imne cu 
dragoste [erotikos hymnein] pe Dătătorul binelui, Domnul, ca 
o Cauză a toată sfânta obârşie şi arătare a luminii”5.

11. Dar acest lucru e un gen şi efect vechi al înţelepciunii 
originare. Căci harul dumnezeiesc al Duhului, unindu-se aşa 
cu credincioşii din vechime „care cultivau în vechime iubirea 
de înţelepciune [filozofia] părintească”6, în virtutea covârşirii 
curăţiei lor, punea în mişcare gândirile lor spre „imne de dra­
goste” [hymnos erotikous] şi dumnezeieşti şi spre discursuri 
[poetice] în tot felul de metrii; de aceea celor de atunci li s-au 
arătat în chip minunat poeţi creatori de cânturi, imne şi me­
lodii dumnezeieşti; care s-au desăvârşit în aceasta cu înţelep­
ciune şi deprindere nu plecând de fe educaţia celor învăţate şi 
de la exerciţiul desăvârşit al cuvintelor, ci de la iubirea de 
înţelepciune a modurilor de comportare ale sufletului şi din 
exerciţiul extrem şi păzirea virtuţilor generale. Iar dacă cine­
va preferă să se încredinţeze de aceasta din ceva scris, să ci­
tească pe Filon Iudeul în tratatul intitulat „Despre viaţa con­
templativă sau despre rugători” şi se va încredinţa din el. Iar 
ca să preluăm şi noi de acolo un scurt cuvânt spre întărirea 
argumentului nostru, acela zice acolo că aceştia „nu contem- 
plau numai” cele mai înalte prin avânturi ale minţii curate, 
„ci făceau şi cântări şi imne lui Dumnezeu cu feluriţi metrii şi 
melodii, seriindu-le neapărat în ritmurile cele mai solemne”.

12. în cele cântate de părintele nostru [Simeon în imnele 
sale] cu expresii şi numiri dumnezeieşti, în acestea, zice mare­
le Dionisie, „a fost iniţiat de cuvintele dumnezeieşti [lor Scrip­

5 Cf. De divinis nom m ibus\, 3 (PG  3, 589AB).
6 Cf. FILON, De vita contemplativa 28, după EUSEBIU, Historia ecclesiastica 

II, 17, 13 (/>G 20, 173-184).
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turi] şi”, dacă cercetează cineva cu suflet sârguincios şi gân­
dire limpede dumnezeieştile Scripturi, „va găsi că imnologia 
sfântă a teologilor [autorilor Scripturii], ca să vorbim aşa, 
dispune numirile dumnezeieşti sub formă de expuneri şi imne 
după ieşirile binefăcătoare” ale Firii dumnezeieşti7. După care, 
întărind mai limpede cuvântul nostru, acelaşi revine limpede 
despre cele spuse şi zice: „Unindu-se cu acestea” adică cu cele 
mai dumnezeieşti dintre puterile îngerilor, „pe cât e cu putin­
ţă prin imitarea îngerilor, pentru că o astfel de unire a min­
ţilor îndumnezeite cu Lumina supradumnezeiască are loc prin 
odihna oricărei lucrări a minţii, minţile deiforme o laudă pe 
Aceasta în principal prin suprimarea tuturor celor ce sunt, din 
unirea preafericită cu Aceasta [Lumina] fiind luminat în chip 
adevărat şi suprafiresc în aceea că Aceasta este cauză a tutu­
ror celor ce sunt, dar nu e nimic din acestea ca transcendentă 
în mod suprafiinţial dincolo de toate”8.

13. „Ştiind deci aceasta” dumnezeiescul părinte Simeon 
lăuda ca un înţelept „teolog” Firea dumnezeiască şi mai pre­
sus de fire şi „ca fără nume”, dar o teoioghisea şi „ca o cauză 
numită cu orice nume şi supraîntemeiată fără nume mai pre­
sus de toate”. „Uneori însă, cât priveşte lucrarea de faţă, adu­
nând de la teologi [autorii Scripturilor] şi folosindu-se ca de 
un canon de cele zise de ei, privind la ele înainta spre desfă­
şurarea numirilor dumnezeieşti gândite cu mintea”, iar alteori 
„privind cu gândirea văzătoare de Dumnezeu arătările şi con­
templaţiile expunea rezervând cele sfinte sfinţilor potrivit pre- 
daniei dumnezeieşti” a Apostolului şi vedeniile dumnezeieşti 
văzute de el cu sfinţenie le arăta celor împreună cu el ca pe o 
datorie, el cel dintâi către cei de-al doilea şi inferiori fără in­
vidie pe măsura lor, şi împărtăşea cele sfinte după vrednicie 
celor părtaşi prin ştiinţă în întregime la iniţierea preoţească, 
„sustrăgându-le râsurilor şi batjocurilor celor neiniţiaţi, sau 
mai degrabă izbăvindu-i pe aceia, în cazul în care există ase­
menea oameni, de lupta cu Dumnezeu făcută pentru aceasta, 
nefăcându-le cunoscute”9 celor mulţi cât timp a fost şi s-a

1 De divinis nominibus 1 ,4 (PG  3, 589D).
8 De divinis nominibus l , 5 (PG  3, 593BC).
9 De divinis nominibus I, 8 (PG  3, 597BC).
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arătat între cei vii, ascultând şi în aceasta de Marele Dionisie 
care scrie către Timotei aşa: „Vezi ca să nu divulgi sfintele 
sfinţilor, ci să le ai în evlavie şi cele ale Dumnezeului ascuns 
să le cinsteşti prin cunoştinţe ale minţii înţelegătoare şi nevă­
zute păzindu-le neîmpărtăşite şi neprihănite de cei neiniţiaţi 
şi comunicându-le în chip sfânt cu luminare sfântă numai ce­
lor sfinţi între sfinţi, aşa precum ni le-a predat teologia şi no­
uă, următorilor ei”10.

14. Căci învăţaţi fiind şi noi ca de el însuşi şi cunoscând 
prin cele spuse şi prin acest cuvânt înălţimea, adâncimea şi 
lăţimea înţelepciunii lui [Ef3, 18], le ferim de cei cu totul 
grosolani şi neiniţiaţi şi vrem să fie nedivulgate, expunân- 
du-le limpede numai celor care au urechile destupate cu sfin­
ţenie prin purtarea de grijă faţă de modurile de comportare şi 
o înţelegere dumnezeiască şi care sunt în chip evident sfinţi 
prin viaţă şi prin cunoaşterea de sus. Căci acest lucru îl vrea 
şi dumnezeiescul Pavel scriind către Timotei aşa: „Pe acestea 
încredinţează-le unor oameni credincioşi, ce vor fi în stare 
să-i înveţe şi pe alţii” [2 Tim 2, 2].

15. Deci cei ce aleargă spre contemplare printr-o făptuire 
iubitoare de înţelepciune şi vin la fdâncul înţelesurilor teolo­
gice, să-şi cerceteze cu credinţă sufletul cu privire la acestea 
şi vor secera de aici, ştiu bine, mult folos. Dar ceilalţi, a căror 
minte e împrăştiată în multe alte lucruri şi e întunecată de 
bezna necunoştinţei, care nu ştiu nici măcar ce este făptuirea, 
contemplaţia şi descoperirea tainelor dumnezeieşti, să se în­
străineze de citirea celor scrise aici; căci având gândirea inca­
pabilă de a cuprinde cuvintele şi descoperirile înalte, obişnu­
iesc să calce în picioare şi să trivializeze cele dumnezeieşti, 
neputând să-şi ridice privirea spre nimic din cele mai presus 
de noi.

16. De altfel şi pentru că orice suflet care s-a curăţit fru­
mos la culme, fiind nemuritor şi înzestrat cu minte, „tinde” 
cu putere dumnezeiască „spre vieţile îngereşti”, potrivit lui 
Dionisie arătătorul celor sfinte care spune aşa: Căci atunci 
când sufletul ajunge la sine însuşi „prin mişcarea circulară” şi

10 De ecclesiastica hierarchia I, 1 (PG 3, 372A).
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„o înfăşurare unitară dinspre cele din afara puterilor lui men­
tale”, atunci dumnezeiasca Obârşie a binelui, „dăruindu-i ne- 
rătăcirea ca una care rămâne într-un cerc întorcând-o de la 
cele multe din afară şi adunând-o mai întâi în ea însăşi, îl 
uneşte, ajuns el însuşi ca unitar, cu puterile unite unitar” ale 
îngerilor; căci „prin ele ca prin nişte călăuze bune sufletele şi 
câte sunt bune în suflete urcă împreună cu aceste minţi sacre 
şi sfinte spre Obârşia dumnezeiască a tuturor celor bune şi se 
împărtăşeşte de luminările ţâşnite de acolo” proporţional cu 
curăţia lui şi „se împărtăşeşte, pe cât îi e în putinţă, de darul 
care poartă chipul binelui”11. De aceea nu cred că este drept 
ca aceste contemplaţii înalte şi teologii îndrăgostite [erotikas 
theologiăs] ale acestui suflet să fie expuse riscului de a nu fi 
crezute căzând în urechi astupate de invidie şi necredinţă sau, 
mai bine zis, în suflete acoperite foarte de întunericul neştiin- 
ţei, şi călcate în picioare de măgari şi catâri, de balauri şi 
şerpi, adică de patimi necurate şi pierzătoare. Căci cele sfinte 
sunt cu neputinţă de împărtăşit tuturor celor ce duc o viaţă 
câinească şi porcească, cărora, potrivit cuvântului [Scripturii], 
nu li se dau acestea şi nu li se aruncă mărgăritarele cuvântului 
[Mt 1, 6], Dar celor care printr-o curăţie dusă la culme au 
ajuns la egalitatea sfinţeniei acestora, acelora le pot fi împăr­
tăşite cu o plăcere negrăită şi dumnezeiască şi le dăruie înţe­
lepciunea şi înălţarea până la ele ca „lumini luminoase”12 şi 
odrasle ale focului dumnezeiesc.

17. Deci, dat fiind că sufletul cu adevărat dumnezeiesc şi 
preacurat al călăuzitorului nostru a fost ridicat la o asemenea 
înălţime şi s-a învrednicit de astfel de arătări şi de un aseme­
nea har, harul pescarilor şi apostolilor, şi a ajuns prin strălu­
cirea gândirii lui înflăcărate „la însăşi Obârşia dumnezeiască 
a toate”13, unde se înalţă toate sufletele drepţilor, şi a ajuns cu 
bogăţie „la împărtăşirea luminărilor” acesteia, precum strigă 
poemele şi dragostele [erosurile] imnelor dumnezeieşti, cum 
atunci n-ar fi el însuşi sfânt amestecat cu Cel prin fire Sfânt şi 
cu sfinţii din vechime, ca o lumină cu o lumină, ca un foc cu

11 De divinis nominibus IV, 1 şi 2 (PG  3 , 705A. 696C).
12 De divinis nominibus IV, 2 (PG  3, 696B).
13 De divinis nominibus IV, 2 (PG  3, 696C).
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un foc, ca o rază cu soarele, ca [luminile] secunde cu [lumi­
nile] prime, ca acelea care sunt în asemănări şi întipăriri cu 
arhetipurile şi adevărurile? Cum să nu fie lăudat în imne şi 
vrednic de toate imnele şi laudele acest suflet care e mai pre­
sus de acestea şi mai presus de toată slava pământească şi 
omenească?

Să cadă invidia care pururea se indignează de cei buni, şi 
să fie lăudat în imne şi în vorbe frumoase Simeon cel vrednic 
de tot felul de imne şi laude, precum am expus mai pe larg cu 
citate din Cartea Sfântă în cuvântul nostru „împotriva acuza­
torilor sfinţilor”14. Căci dacă aceste descoperiri şi glăsuiri nu 
sunt glăsuiri ale lui Dumnezeu, nici ale unui suflet îndumne­
zeit şi ajuns în afara oricărei simţiri a lumii şi în întregime 
sfânt, atunci cu greu altceva din cele omeneşti şi săvârşite de 
noi cu toată sârguinţa s-ar putea arăta bineprimit de Dumne­
zeu şi lăudat de oameni şi să poarte prin înţelepciunea şi cu­
noaşterea cea mai înaltă slava şi strălucirea lui Dumnezeu.

18. Acestea le-am pus, aşadar, înaintea imnurilor de dra­
goste şi dumnezeieşti [ton erotikon kai theion hymnon] ale 
învăţătorului din pricina celor ţinuţi de invidie, necredinţă şi 
neştiinţă faţă de cele bune, pentru Jk fie dând peste această 
primă abordare [prefaţă] să se facă prin acestea cândva mai 
buni decât ei înşişi şi mai presus de invidie şi gelozie şi să 
slăvească, pe cât le e cu putinţă, pe cel care cu fapta, cu cu­
vântul şi cu vederea L-a slăvit pe Dumnezeu şi a sfinţit în 
mădularele lui Numele Lui mai presus de orice nume; fie să 
se abţină să pună mâna şi să cerceteze cu curiozitate cele scri­
se aici ca unii care n-au gustat cele bune şi nu pot să cuprindă 
deloc vederile mai înalte din pricina grosimii care le este ine­
rentă.

14 Scriere pierdută. S-a păstrat doar o filă (inedită încă) alcătuită două treimi din 
citate din profeţi în manuscrisul athonit 4508 (Iviron 388), f. 535-536v.



< Stihurile şi elogiile unor cititori >

1 
Stihuri ale lui loan al Adrianopolului

Sunetul de tunet al duhului tău, părinte, este pentru cei în­
văţaţi de Dumnezeu mântuire asigurată, iar pentru platoni- 
cieni necunoaştere desăvârşită, căci pentru cei sufleteşti, care 
au minte oarbă din pricina necunoaşterii, acestea sunt o nebu­
nie limpede.

2 

Stihuri ale lui Ierotei, monahul şi preotul 
mănăstirii Izvorul Frumos

Preamarea ta smerenie, părinte, şi lacrima îmbelşugată a 
inimii tale, punându-te mai presus decât cele din lume, te-au 
umplut de vederi [contemplări] mai presus de lume; deci cel 
rău care ia în nume de rău dumnezeieştile tale cuvinte să pia­
ră rău împreună cu blasfemiile lui.

3

Stihuri ale lui Alexios filozoful, 
care a fost şi mare dascăl

Ţărâna răstignită în chinuiri nemăsurate te face minte ne­
săturată în contemplaţii.
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4

Stihuri iambice ale lui Nichita 
preaiubitorul de Dumnezeu diacon şi dascăl 

al Marii Biserici a lui Dumnezeu

Văzându-te pe tine ca pe un alt dumnezeiesc Moise, care 
din cer mai degrabă decât dintr-un munte ai luat preavene- 
ratele table mistice din mâna lui Dumnezeu Stăpânul însuşi şi 
ai dat tuturor ca pe unele ce procură mântuire mântuitoarele 
şi preaînţeleptele tale cărţi, părinte, te cinstim încă mai mult 
după vrednicie ca pe un mistagog al unor dumnezeieşti învă­
ţături, care ai pus lămurit înaintea celor ce vor să le cunoască 
şi nu fug din invidie de vederea lor, atât făptuirea, cât şi 
adâncurile contemplării (nicidecum accesibile celor mulţi). 
Căci aprinzându-ţi sufletul, cuvântul şi mintea cu Cărbunele 
în Trei Sori şi curăţindu-ţi cugetele, străluceşti şi arzi totodată 
prin cuvintele tale: pe cei răi îi arzi şi mistui, iar pe cei buni îi 
luminezi şi mântuieşti în întregime prin scrierile tale plăcut 
convingătoare; mulţimea, frumuseţea, înălţimea şi adâncimea 
lor, precum şi tăria vigorii înţelesurilor şi feluritele discemă- 
minte ale învăţăturilor lor cine le va adulmeca oare? numai 
prin tăcere le va da cineva înţelegerea venerată care să biruie 
lărgimea şi puterea cuvintelor. Fără arătarea credinţei mele 
urâciune sunt aceste [stihuri] pentru veneratul părinte.

5

Stihuri ale lui Vasile secretarul

Oricine primeşte în mâini această carte, să socotească că 
primeşte un lucru de foc. Dacă eşti desăvârşit, curat cu inima, 
depăşind deja în chip înţelept făptuirea prin contemplarea tai­
nică, apropiindu-te de Dumnezeu şi primind fulgerările care 
vin de aici, deschide-o şi parcurge-o sincer; căci vei secera cu 
adevărat folos, nu vătămare, venind mai degrabă spre o cu­
noaştere mai cuviincioasă a celor de care te-ai împărtăşit prin 
comuniunea Duhului, iar dacă eşti iniţiat în chip înţelept în 
măsurile şi modurile luminărilor, ai să primeşti prin lumină
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lumină. Dar dacă nu eşti bărbat desăvârşit în floarea vârstei 
(duhului, zic), nici n-ai trecut de diada materială ieşind în chip 
dumnezeiesc din simţire şi prin contemplările imateriale cu­
noscătoare n-ai cunoscut fiind cunoscut şi văzând în Dumne­
zeu pe Dumnezeu, să nu vrei nicidecum să cunoşti cele din 
această carte, ca nu cumva, vrând lumină, să afli mai degrabă 
flacără, şi necredinţa să-ţi ardă inima ori să-ţi vatăme pupilele 
minţii, întrucât nu te-ai încordat să priveşti autentic spre tot 
ce iese din această strălucire.

6
Stihuri ale aceluiaşi

Sârguinţa ţi-a dat curăţire, părinte, curăţirea ţi-a dat împăr­
tăşirea luminii şi comuniunea cu Dumnezeu, iar aceasta ţi-a 
dat cunoaşterea celor ascunse ca un indiciu cu preabună-cuvi- 
inţă al ostenelilor tale şi al darurilor lui Dumnezeu. Deci să 
tacă orice limbă care grăieşte plecând de la pământ, chiar 
dacă e bogată în întorsăturile cuvintelor, iar el să înveţe şi să 
grăiască limpede arătările tainelor celor nearătate, căci, iată, 
ne învaţă cu bună-cuviinţă.

7

Stihuri ale aceluiaşi
Bine şi foarte frumos ai luptat, Simeoane, iniţiatule prea­

cinstite, ca să te faci liman al faptelor virtuţii, şi n-ai alunecat 
din nici una din ele, ci ai câştigat atâtea daruri ale harului 
[harisme] cât nici unul din sfinţii dintru început. Martora 
acestora e cartea ta de faţă, ca să nu le spun eu pe fiecare în 
parte tuturora. Căci cine altul a fost răpit la cer de trei şi de 
patru ori, ba chiar şi mai des, acolo unde străluceşte negrăit 
Lumina simplă şi fără formă în Trei Străluciri şi în Trei Sori? 
Care alt fiu al tunetului [Mc 3, 17] s-a arătat după întâiul, 
marele Ioan? Cine l-a văzut pe Hristos şi a vorbit cu El ca 
tine, care ai ajuns în chip conştient şi limpede mai presus de 
cuvânt fiu al lui Dumnezeu şi dumnezeu purtând în tine însuţi 
Sfânta Treime?
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8

Stihuri ale lui Vasile, prim-secretarul şi ctitorul 
mănăstirii Binefăcătoarei

O, iniţiatule în tainele Duhului dumnezeiesc şi mistagogule 
al dogmelor ascunse! Care prin împărtăşire de Prima Lumină 
prin fire te-ai făcut fiu al lui Dumnezeu şi dumnezeu; care ai 
suportat cu tărie flacăra unor necazuri nesfârşite şi felurite şi, 
fără să-ţi înmoi în foc cugetul, ai luat cu vrednicie cununa 
mucenicilor, tu, curăţindu-ţi cele cinci puteri ale sufletului cu 
multele osteneli ale unor făptuiri virtuoase şi separându-ţi cu 
totul cugetul minţii de afecţiunea pătimaşă legată de materie 
a celor de jos, te-ai oferit drept sălaş lui Dumnezeu; iar El, 
îmbrăcând întreg casa ta, a umplut-o numaidecât cu împărtă­
şirea îmbelşugată a celor şapte daruri ale Duhului, şi a făcut 
apoi vrednică inima ta din care curgând revărsările cuvintelor 
adapă Biserica lui Hristos; iar indiciu al contemplării tale mis­
tice, a cărei bogăţie ţi-a oferit-o curăţia, sunt multele cărţi ale 
lucrărilor tale, pe care le-ai compus dobândind harul preapu- 
temicului Duh locuind împreună cş tine, care iniţiază în cele 
dumnezeieşti toate cugetele (căci n-ai gustat deloc educaţia 
amăgitoare, ferindu-te de orice înfumurare), iar mai mult de­
cât toate arată cartea de faţă, pe care ai expus-o în metrii şi 
stihuri ca unul care ai făcut toate cu cuvânt şi cu măsură şi, 
ştiind să distingi toate cu rânduială, şi compunând un număr 
de 10752 de stihuri, înfăţişează limpede drept cunună a fru­
museţilor tale curăţirea desăvârşită a simţurilor şi înăuntrul 
celor văzute comuniune tainică a Duhului şi împărtăşirea îm­
pinsă la culme de Cel Desăvârşit.

9

Stihuri ale lui Nichita, 
preaiubitorul de Dumnezeu diacon, dascăl şi hartofilax 

al Marii Biserici a lui Hristos

Dumnezeiesc te cunosc, te numesc şi te scriu, căci n-ai 
spus nimic fară Dumnezeu, părinte, purtându-L locuind întru
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tine, precum ai arătat, flindu-I casă glăsuitoare şi însufleţită; 
căci dacă a vedea vedenii e un har mai mare, a vorbi despre 
Dumnezeu e un dar încă şi mai mare.

10

Alte stihuri ale lui Nicolae al Kerkyrei, 
scrise în anul 6634 [= 1126]

Bând cupa frumoasei contemplări la care ai urcat prin ne- 
pătimire, fericite, ai putut inspira cuvinte de-viaţă-facătoare, 
prin care ne arăţi căile cele bune, căci aşa mare bine e virtu­
tea. Nicolae a scris acestea pentru veneratul [Simeon].

11a

Alte stihuri ale preaiubitoralui de Dumnezeu 
kyr Teofilact al Bulgariei, scrise în anul 6634 [= 1126]

Această carte ar trebui să stea înaintea tuturor ca un tablou 
şi canon al virtuţii, căci pe toţi i-ar atrage mai mult decât lira 
lui Orfeu, în cazul în care toţi ar atârna de ea sincer alungând 
departe de ei ranchiuna care duşmăneşte toate cele bune. 
Cum aş prezenta cartea aceasta care a atras foarte inima mea 
şi m-a îmblânzit? Teofilact a scris acestea pentru de-Dumne- 
zeu-grăitorul [Simeon].

11b

Veselei 1 a fost în vechime arhitectul cortului acela [Zy 31; 
35; 37; 38] al cărui model a fost dat lui Moise, pentru că avea 
negreşit drept arhitect Duhul. Tu, însă, văzătorule al celor 
înţelese cu mintea, sfâşiind cortul de jos, ai lămurit limpede 
cele de sus. Cum ai fost stricăcios şi împreună cu Dumnezeu, 
fiind văzut în întregime strălucind ca focul în chipul unui cup­
tor, luminând la culme prin împărtăşirea focului, materia lui 
fiind arsă? Acesta e cuvântul tău, părinte. Slavă lui Dumne­
zeu pentru toate. Amin.
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12
Alte stihuri ale unui alt monah Ierotei

Lăsând pământul ţi-ai întins ochiul minţii spre ceruri şi ai 
văzut prin vedere tainică Lumina Primei Minţi; de aceea te-ai 
îmbogăţit în contemplări, şi încă în contemplări cu totul mai 
presus de lume. Căci marea ta smerenie, părinte, şi curata ta 
lacrimă te-au înălţat preafrumos spre înălţimea celor mai pre­
sus de lume, arătându-te mai presus decât cele din lume. Aşa­
dar, împărtăşirea Luminii, de trei ori fericite, ce altceva ţi-a 
oferit decât comuniune cu Dumnezeu, iar aceasta ţi-a oferit 
cunoaşterea dogmelor ascunse care adapă Biserica lui Hris- 
tos, chiar dacă nu vor aceasta cei cutezători, care poartă în 
chip preanenorocit înăuntrul lor invidia.
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A celui întru Sfinţi Părintelui nostru Simeon 
Rugăciune mistică prin care e chemat 

Duhul Sfânt de acela care îl vede dinainte

1. Vino, Lumina cea adevărată,
Vino, Viaţa cea veşnică 
Vino, Taina cea ascunsă,
Vino, Comoara cu neputinţă de numit,
Vino, Lucrule cu neputinţă de glăsuit 
Vino, Persoană cu neputinţă de înţeles,
Vino, Veselia cea nesfârşită.
Vino, Lumina cea neînserată,
Vino, Aşteptarea cea adevărată a tuturor celor ce vor să se 

mântuiască,
Vino, Scularea celor ce zac,
Vino, învierea celor morţi,
Vino, Cel Puternic Care pururea pe toate le faci, le prefaci 

şi le schimbi numai prin voia Ta,
Vino, Cel cu totul nevăzut, nearătat şi nepipăit,
Vino, Cel ce pururea rămâi nemişcat şi în fiecare ceas te 

mişti întreg şi vii la noi cei care zăcem în iad, Cel ce eşti mai 
presus de toate cerurile,

Vino, Numele cel mult dorit şi murmurat neîncetat, deşi a 
fi grăit de noi ce anume eşti sau a fi cunoscut ce fel sau cum 
eşti ne este cu totul neîngăduit.

Vino, Bucuria cea veşnică,
Vino, Cununa cea neveştejită,
Vino, Purpura marelui Dumnezeu şi împăratului nostru, 
Vino, Cingătoarea cea cristalină şi plină de pietre preţioase
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Vino, Sandala cea neapropiată,
Vino, Haina imperială şi Mâna dreaptă cea cu adevărat su­

verană,
Vino, Cel pe care l-a dorit şi-l doreşte ticălosul meu suflet,
Vino, Cel singur la cel singur, pentru că singur sunt, pre­

cum vezi!
Vino, Cel ce m-ai despărţit de toate şi m-ai făcut singur pe 

pământ,
Vino, Cel ce Tu însuţi Te-ai făcut dorinţă întru mine şi 

m-ai făcut să te doresc pe Tine Cel cu totul neapropiat!
Vino, Răsuflarea şi Viaţa mea,
Vino, Mângâierea smeritului meu suflet,
Vino, Bucuria, Slava şi Desfătarea mea necontenită.

2. îţi mulţumesc că Tu, Cel ce eşti Dumnezeu peste toate 
[Rm 9, 5], Te-ai făcut un duh [1 Co 6, 18] cu mine în chip 
necontopit, nemutat şi neschimbat, şi mi Te-ai făcut totul în 
toate [1 Co 15, 28], Hrană negrăită şi cu totul necheltuită, 
care te reverşi neîncetat pe buzele sufletului meu şi ţâşneşti în 
izvorul inimii mele, Veşmânt care fulgeri şi arzi pe demoni, 
Curăţire care mă speli prin lacrimile iiestricăcioase şi sfinte pe 
care le dăruie celor la care vii venirea/prezenţa \parousia] Ta.

îţi mulţumesc că mi Te-ai făcut Lumină neînserată şi Soa­
re neapus, căci n-ai unde să Te ascunzi Tu, Cel ce umpli cu 
slava Ta toate. Căci nicicând nu Te-ai ascuns de cineva, ci 
noi suntem cei ce ne ascundem pururea de Tine, nevrând să 
venim la Tine. Căci unde Te-ai ascunde Tu, Cel ce n-ai nică­
ieri un loc al odihnei Tale? Sau de ce Te-ai ascunde Tu, Care 
nicicând nu Te întorci de la cineva, nici nu întorci înapoi pe 
cineva?

3. Sălăşluieşte-Te deci acum, Stăpâne, întru mine, locuieş­
te şi rămâi nedespărţit şi neseparat până la sfârşit întru mine, 
robul Tău, Bunule, ca la ieşirea mea din lume şi după această 
ieşire şi eu să mă găsesc întru Tine, Bunule, şi să împărăţesc 
împreună cu Tine, Dumnezeule Cel peste toate. Rămâi, Stă­
pâne, şi nu mă lăsa singur, ca atunci când vin vrăjmaşii mei, 
cei ce caută pururea sufletul meu, şi Te găsesc rămânând în­
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tru mine, să fugă cu totul şi să n-aibă nici o putere împotriva 
mea, văzându-Te pe Tine, Cel mai puternic decât toţi, şezând 
înăuntrul casei smeritului meu suflet.

Da, Stăpâne, cum ţi-ai adus aminte de mine când eram în 
lume şi, fiind eu în neştiinţă, Tu însuţi mai ales, m-ai despăr­
ţit de lume şi m-ai făcut să stau înaintea slavei Tale, aşa şi 
acum păzeşte-mă stând pururea şi nemişcat înăuntrul locuirii 
Tale în mine; ca văzându-Te necontenit eu, mortul, să fiu viu; 
ca avându-Te pe Tine eu, săracul, să mă îmbogăţesc pururea 
şi să fiu mai bogat decât bogaţii; ca mâncându-Te şi bându-Te 
şi îmbrăcându-mă în fiece clipă întru Tine, să mă desfat în 
bunătăţi negrăite; pentru că Tu eşti tot binele, toată slava şi 
toată desfătarea şi Ţie se cuvine slava, sfintei, cele de-o-fiinţă 
şi de-viaţă-făcătoarei Treimi, cinstită, cunoscută, închinată şi 
adorată în Tatăl, Fiul şi Duhul Sfânt de toţi credincioşi acum 
şi în veci vecilor. Amin.
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1
Despre strălucirea dumnezeiască şi luminarea 
Duhului Sfânt; că Dumnezeu e un loc în care 
după moarte toţi sfinţii îşi au odihna; şi că 
acela care cade din Dumnezeu nu va avea 
odihnă într-alt loc în viaţa viitoare

Ce este taina cutremurătoare ce se săvârşeşte întru mine? 
Cuvântul nu poate nicicum s-o exprime, nici mâna mea tică­
loasă nu poate s-o scrie spre lauda şi slava [Flp 1, 11] Celui 
mai presus de laudă, a Celui mai presus de cuvânt! Căci dacă 
cele săvârşite acum întru mine, desfrânatul [cf. Lc 15, 13], 
sunt cu neputinţă de grăit şi rostit, cum ar avea nevoie să pri­
mească laudă sau slavă de la noi Cel Care e Dăruitorul şi 
Făcătorul unora ca acestea? Spune-lii! Pentru că nici Cel de­
ja  slăvit nu va fi slăvit [2 Co 3, 10], cum nu va fi strălucit nici 
nu se va împărtăşi de lumină soarele cel văzut de noi în lume: 
el luminează, nu este luminat, străluceşte, nu primeşte lumi­
nă, fiindcă are lumina pe care a primit-o dintru început de la 
Făcătorul tuturor. Deci dacă, făcând soarele [.Fc 1, 14. 16], 
Dumnezeu Făcătorul a toate [Col 1, 16] l-a făcut nelipsit de 
nimic ca să strălucească cu o strălucire neinvidioasă şi să nu 
aibă nicicum nevoie de ceva mai mult de la cineva, cum oare 
va primi slavă de la mine, smeritul? Căci cu desăvârşire ne­
lipsit de nimic este Făcătorul soarelui Care având tăria Sa 
umple de toate cele bune toate cele ce sunt. Aici limba mea 
duce lipsă de cuvinte, iar mintea vede, nu explică însă, cele 
săvârşite; priveşte şi vrea să vorbească, dar nu găseşte cu­
vânt; căci vede lucruri nevăzute, cu totul lipsite de chip, sim­
ple, cu totul necompuse şi infinite în măreţie. Căci nu vede 
un început, dar nu vede nici un sfârşit, iar de un mijloc nu 
ştie nimic, şi atunci cum ar putea spune ce vede? Căci, pe cât
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socot, El Se vede recapitulat întreg, desigur nu prin fiinţă, ci 
prin participare. Dacă aprinzi un foc de la alt foc, atunci iei 
focul întreg şi acela rămâne nedivizat şi neştirbit ca şi mai 
înainte, chiar dacă focul comunicat e separat de cel dintâi şi 
devine candele multe, căci e un foc trupesc. Dar Acela e 
[Foc] duhovnicesc, cu neputinţă de împărţit, e cu desăvârşire 
inseparabil şi indivizibil; căci atunci când e comunicat nu se 
divide în mai multe, ci rămâne indivizibil şi există în mine; 
răsare în mine, înăuntrul ticăloasei mele inimi ca un soare sau 
ca discul unui soare, arătându-se sferic, luminos, ca o flacără. 
Nu ştiu, precum s-a spus, ce să spun despre aceasta şi aş vrea 
să tac — dacă aş putea numai! —, dar minunea cutremurătoa­
re îmi pune în mişcare inima, îmi deschide gura întinată şi, 
fără să vreau, mă face să grăiesc şi să scriu. Tu, Care ai ră­
sărit acum în inima mea întunecată [2 Ptr 1, 19], Care mi-ai 
arătat minuni pe care ochii nu le-au văzut [cf. 1 Co 15, 8], 
Care ai coborât şi în mine ca în cel din urmă dintre toţi [1 Co
2, 9], Care pe mine, pe care cumplitul şarpe şi ucigător al ce­
lor muritori mă avea mai înainte lucrător supus a toată fără­
delegea, m-ai arătat ucenic şi fiu al unui apostol [Simeon 
Evlaviosul], Tu, Soarele mai înainte veci Care-ai strălucit în 
iad, după care ai luminat şi sufletul meu întunecat şi mi-ai 
dăruit o zi neînserată — lucru cu anevoie de crezut pentru cei 
zăbavnici şi trândavi ca mine —, Care ai umplut de toate bu­
nătăţile sărăcia care era întru mine, Tu însuţi dă-mi şi cuvânt 
şi vorbe ca să povestesc tuturor lucrările Tale uriaşe şi cele pe 
care le faci astăzi cu noi, robii Tăi, pentru ca şi aceia care 
dorm în întunericul trândăviei şi zic: „E cu neputinţă ca păcă­
toşii să se mântuiască şi să afle şi ei milă ca Petru şi ceilalţi 
apostoli, sfinţi şi drepţi!”, să cunoască şi să înveţe că acest lu­
cru a fost, este şi va fi uşor bunătăţii Tale! Şi aceia care cred 
că Te au pe Tine, Lumina întregii lumi [cf. In 8, 12], şi zic că 
nu Te văd, că nu petrec în lumină, că nu sunt luminaţi, că nu 
Te văd neîncetat pe Tine, Mântuitorule, să înveţe că n-ai stră­
lucit în gândul lor, nici nu Te-ai sălăşluit în inima lor murda­
ră şi că în zadar se veselesc în nădejdi deşarte socotind că vor 
vedea lumina Ta după sfârşit [moarte]. Pentru că încă de aici 
arvuna, pecetea [2 Co 1, 22; Ap 9, 4] ei se dăruieşte negreşit
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de Tine, Mântuitorule, oilor celor de-a dreapta [Mt 25, 32]; 
căci dacă încuierea [uşilor, cf. Mt 25, 10] e moartea fiecăruia 
şi după sfârşit nu mai e nimic de făptuit pentru toţi şi nimeni 
nu mai poate face nici rău, nici bine, atunci, Mântuitorul meu, 
negreşit fiecare va fi aşa cum va fi găsit [cf. 2 Co 5, 3]. 
Aceasta mă înfricoşează, Stăpâne, aceasta mă face să tremur, 
aceasta topeşte toate simţurile mele, pentru că aşa cum un orb 
care moare şi se mută acolo nu va vedea niciodată în chip 
simţit acest soare, măcar că înviind primeşte iarăşi lumina 
ochilor, tot aşa nici cine are mintea oarbă [2 Co 4, 4], dacă 
moare, nu va vedea Soarele gândit cu mintea, pe Tine, Dum­
nezeul meu, ci ieşind dintr-un întuneric va merge într-un alt 
întuneric şi va fi în veci separat de Tine. Nimeni, Stăpâne, 
dintre oamenii care cred în Tine, nimeni din cei botezaţi în 
Numele Tău [cf. FA 8, 16], nu va suporta această mare şi 
cutremurătoare povară a separării de Tine, Cel Milos până în 
măruntaiele Tale [eusplanchos]; căci cumplit e acest necaz, 
cumplită, de nerăbdat şi veşnică va fi şi întristarea. Căci ce va 
fi mai rău decât separarea de Tine, Mântuitorule? Ce va fi 
mai dureros decât a fi dezjugat de viaţă şi a vieţui acolo ca un 
mort lipsit de viaţă şi a fi lipsit de*toate cele bune? Pentru că 
acela care se separă de Tine se lipeşte de tot binele, căci lu­
crurile nu vor fi şi atunci cum sunt acum pe pământ; fiindcă 
acum cei care nu Te cunosc se desfată aici trupeşte şi se ve­
selesc săltând ca nişte [animale] necuvântătoare [2 Ptr 2, 12; 
Iuda 10]: având acum spre desfătarea vieţii cele pe care li 
le-ai dat Tu şi văzându-le numai pe acestea, aşa cred că sunt 
şi cele de după ieşirea sufletului din viaţa aceasta. Rău presu­
pun şi rău gândesc şi cei ce zic că deşi nu vor fi cu Tine, vor 
fi totuşi într-o uşurare, şi că îşi pregătesc —  o, nebunie! — 
un loc care nici nu se împărtăşeşte de lumină, dar nici n-are 
parte de întuneric; care e afară din împărăţie dar şi din ghe­
enă, e departe atât de cămara de nuntă, cât şi de focul osândei 
[Iuda 7], loc în care nenorociţii îşi doresc să ajungă şi zic că 
ei n-au nevoie de slava Ta veşnică sau de împărăţia cerurilor, 
ci doar să fie într-o uşurare. Vai de întunecarea lor, vai de 
neştiinţa lor, vai de nenorocirea şi de nădejdile lor deşarte! 
Căci nicăieri [în Scriptură] nu stă scris aceasta, nici nu va fi
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aceasta, ci aceia care au făcut fapte dumnezeieşti vor fi în lu­
mina celor bune, lucrătorii celor rele vor fi în întunericul pe­
depselor, iar în mijloc o prăpastie înfricoşătoare care-i des­
parte, cum ai învăţat Tu însuţi Care ai pregătit acestea [cf. Lc
16, 26]. Căci pentru omul care cade la mijloc acest lucru va fi 
mai presus de orice chin şi pedeapsă înfricoşătoare, neferici­
tul rostogolindu-se în adâncul osândei şi în haosul pierzaniei 
şi fiind târât acolo de unde cu anevoie le va fi celor ce sunt în 
chinuri să umble ca să treacă în pământul celor drepţi, care 
preferă să se prefacă în cenuşă în focul cumplit decât să se 
arunce în haosul cel cutremurător. Deci cei care îşi doresc să 
fie după moarte acolo sunt vrednici de multe lacrimi şi tângu­
iri, pentru că sunt cu totul în nesimţire ca nişte dobitoace ne­
cuvântătoare, îşi doresc lor înşişi răul şi se rătăcesc amăgindu- 
se pe ei înşişi. Tu, Hristoase, eşti împărăţia cerurilor [Mt 5, 5], 
Tu eşti pământul celor blânzi, Tu eşti verdeaţa raiului, Tu eşti 
cămara de nuntă dumnezeiască, Tu eşti patul de nuntă cel 
negrăit, Tu eşti masa tuturor, Tu eşti pâinea vieţii [In 6, 35], 
Tu eşti băutura cea nouă, Tu eşti vasul cu apă, Tu şi apa vieţii 
[Ap 21, 6], Tu şi candela nestinsă pentru fiecare din sfinţi, Tu 
şi haina, cununa şi cel ce împarte cununile, Tu şi bucuria şi 
ruşinarea, Tu, hrana şi slava, Tu şi veselia, Tu şi fericirea şi 
harul Tău, Dumnezeul meu, vor străluci ca un soare al Prea­
sfântului Duh întru toţi sfinţii; şi Tu, Soarele cel neapropiat 
[/ Tim 6, 16], vei străluci în mijlocul lor şi toţi se vor lumina 
pe măsura credinţei, a făptuirii, a nădejdii şi iubirii, a curăţiei 
şi luminării venite de la Duhul Tău, Dumnezeule, Cel singur 
îndelung-răbdător şi Judecător al tuturor [Evr 12, 23]; căci 
vor avea sălaşuri şi locuri diferite [cf. In 14, 2]: măsurile stră­
lucirii, măsurile iubirii şi vederii Tale; mărimea măreţiei Tale 
le va fi iarăşi slavă, desfătare şi faimă împărţite în case şi ui­
mitoare sălaşuri [In 14, 2-3]. Aceasta sunt corturile diferite, 
aceasta sunt multele case, aceasta sunt veşmintele preastrălu- 
citoare ale multelor demnităţi, cununile cele felurite, pietrele 
scumpe şi mărgăritarele şi florile neveştejite care oferă un 
spectacol străin, aceasta sunt şi paturile, cuverturile, mesele şi 
tronurile, şi tot ceea ce este spre o preadulce desfătare a fost, 
este şi va fi faptul de a Te vedea pe Tine şi numai pe Tine.
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Deci cei care, precum s-a spus, nu văd lumina Ta, care nii 
sunt văzuţi de Tine, ci sunt separaţi de priveliştea Ta atot- 
bună, aceia sunt lipsiţi de cele bune. Unde vor găsi uşurare? 
Unde vor găsi un loc iară durere? în ce sălaşuri vor locui fără 
să se fi făcut drepţi? Pentru că „împreună cu faţa Ta vor locui 
cei drepţi’* [.Ps 139, 14], căci vei lua un chip [o formă] [cf. 
Ga 4, 18] în inima lor dreaptă şi împreună cu chipul [forma] 
Ta ei vor locui întru Tine, Hristoase al meu. O, minune, o, 
uimitor dar al bunătăţii! Oamenii să ajungă să fie în chipul 
[forma] lui Dumnezeu [cf. Flp 2, 6] şi în ei să ia chip [formă] 
Cel necuprins pentru toţi şi toate, Dumnezeul Cel neschim- 
babil, Cel nemutabil prin fire, Care vrea să locuiască în toţi 
cei vrednici, Care vrea ca fiecare să aibă înăuntrul său întreg 
pe împăratul, însăşi împărăţia şi cele ale împărăţiei, şi să stră­
lucească aşa cum înviind Dumnezeul meu a strălucit mai pre­
sus decât razele acestui soare văzut [cf. Mt 17, 2]; şi aceştia, 
stând aşa înaintea Celui care i-a preaslăvit, rămân uluiţi de 
covârşirea slavei şi adaosul necontenit al strălucirii dumneze­
ieşti [2 Co 4, 7]. Căci nu va fi sfârşit al progresului în veci, 
fiindcă oprirea adăugirii sfârşitului nesfârşit ar face atunci o 
cuprindere a Celui cu totul Necuprins şi Cel de care e cu 
neputinţă pentru toţi să se sature se va face un lucru de care te 
saturi; ci plinătatea Lui şi slava luminii va fi un abis al pro­
gresului şi un început fără sfârşit. Şi aşa cum având pe Hris- 
tos Care a luat chip [formă] înăuntrul lor [cf. 1. Co 4, 19], stau 
înaintea Lui însuşi Care străluceşte neapropiat [inaccesibil], 
tot aşa sfârşitul se face în ei început al slavei şi —  ca să fac 
mai limpede înţelesul —  în sfârşit ei vor avea un început şi în 
început sfârşitul. înţelege-mă: Cel supraplin n-are lipsă de 
adaos, iar cei ce aleargă nu vor ajunge la sfârşitul Celui ne­
sfârşit. Căci dacă cerul acesta văzut trece [Mt 5, 18] ca şi pă­
mântul şi toate cele de pe pământ, gândeşte-te atunci la ce 
spuneam: Va fi o cuprindere a unui loc, unde vei avea un 
sfârşit; nu vorbesc de un loc corporal, ci prin minte vei putea 
cuprinde plinătatea lumii incorporale, dar nu e o lume, ci un 
aer Ca la început, şi nici un aer, ci un receptacul negrăit numit 
universul [totul] şi care e un abis cu totul nesfârşit, întreg egal 
în toate sensurile dintr-o parte într-alta: acest univers [tot] e
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plin de Dumnezeirea lui Dumnezeu. Deci cei ce se împărtă­
şesc de El şi locuiesc în El, cum îl vor cuprinde ca să se 
sature de El? Sau cum vor ajunge la sfârşitul Celui Nesfârşit, 
spune-mi! Lucrul e cu neputinţă şi cu totul de nerealizat. Căci 
nici în sfinţii care trăiesc aici în trup, nici în cei ce s-au mutat 
acolo, în Dumnezeu, nu poate intra pe furiş un asemenea 
gând, fiindcă ei sunt învăluiţi de lumina slavei dumnezeieşti, 
sunt luminaţi şi luminează şi se desfată în acestea şi ştiu cu 
adevărat şi cu toată certitudinea că desăvârşirea lor va fi ne­
sfârşită şi progresul în slavă va fi veşnic. Dar cei ce cad din 
Dumnezeu mă mir unde anume stau ei, care stau departe de 
Cel ce este pretutindeni, şi e într-adevăr o minune plină de 
cutremur mare, fraţilor, şi care are nevoie de gândul unei minţi 
luminate, ca să înţeleagă bine aceasta şi să nu cadă în erezie 
necrezând în cuvintele Duhului lui Dumnezeu. Iar aceştia vor 
fi negreşit în interiorul universului [totului], dar în afara lu­
minii lui Dumnezeu şi în afara lui Dumnezeu însuşi. Căci aşa 
cum cei ce nu văd soarele care străluceşte, chiar dacă sunt în 
întregime învăluiţi de lumină, îşi sfârşesc viaţa în afara lumi­
nii fiind separaţi de simţirea şi vederea lui, tot aşa în întreg 
acest univers [tot] e lumina dumnezeiască a Treimii iar în mij­
loc păcătoşii care, închişi în întuneric fară să vadă, fără să aibă 
o simţire dumnezeiască, ci arşi şi osândiţi de conştiinţa lor, 
vor avea în veci un necaz de nespus şi o durere de negrăit.
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2

Care e schimbarea făcută în acest părinte şi 
cum, ajuns pe culmea curăţirii, s-a unit cu 
Dumnezeu; şi cum anume a ajuns şi plecând 
de unde arată aici cuvintele lui de dragoste 
[erotikoi logoi] către Dumnezeu; iar spre sfâr­
şit vorbeşte teologhisind despre îngeri

Ce e nemăsurata milă până în măruntaiele Tale [eusplan- 
chia], Mântuitorule? Cum de te-ai îndurat să mă faci mădular 
al Tău pe mine, necuratul, destrăbălatul [cf. Lc 15, 13; E f  5, 5] 
şi desfrânatul1? Cum m-ai îmbrăcat în haina preastrălucitoare 
ce fulgeră cu scânteierea nemuririi şi face lumină toate mădu­
larele mele? Căci trupul Tău preacurat şi dumnezeiesc fulge­
ră întreg de focul Dumnezeirii Tale frământat şi amestecat cu 
el în chip negrăit, şi pe el mi l-ai dat §i mie, Dumnezeul meu. 
Căci unindu-se acest cort murdar şi stricăcios [al trupului 
meu] cu preacuratul Tău trup şi amestecându-se sângele meu 
cu Sângele Tău, m-am unit — ştiu —  cu Dumnezeirea Ta2 şi 
m-am făcut trupul Tău atotcurat, mădular strălucitor, mădular 
sfânt cu adevărat, mădular scânteietor, transparent şi luminos. 
Văd frumuseţea, privesc strălucirea, oglindesc lumina harului 
Tău şi sunt uluit de negrăirea fulgerării şi-mi ies din mine în­
sumi când mă gândesc la mine: cine am fost şi cine am ajuns — 
o, minune! Şi atunci mă cuprinde frica şi mă respect, mă cin­
stesc şi mă tem de mine însumi ca de Tine însuţi şi sunt ne­
dumerit, cu totul ruşinat, unde anume să mă aşez şi de cine să 
mă apropii, unde să culc mădularele Tale, la ce lucruri şi la

' Scolie: „în aceste prime cuvinte dreptul [Simeon] e propriul său acuzator.”
2 Scolie: „După ce te-ai făcut dumnezeu prin aşezare [înfiere, thesei] unit fiind 

cu Dumnezeu şi făcându-te un trup preacurat cu El, cum de eşti curvar, desfrânat şi 
necurat, dacă pe unii ca aceştia îi stăpâneşte păcatul iar Apostolul spune: «Oricine 
rămâne în El nu păcătuieşte» [ /  In 3, 2]? Cu adevărat, sfinte al lui Dumnezeu, ade­
vărate sunt minciunile smeritei tale cugetări.”
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ce fapte să le folosesc pe ele, cele cu totul înfricoşătoare şi 
dumnezeieşti. Dă-mi şi să grăiesc şi să fac ce spun, Ziditoru- 
le, Plăsmuitorule şi Dumnezeul meu! Căci dacă nu împlinesc 
cu fapta cele pe care le grăiesc facutu-m-am aramă care sună 
mult în zadar [cf. 1 Co 13, 1] şi sunt nesimţitor faţă de su­
netul loviturilor. Dar să nu mă laşi, să nu mă părăseşti, nici să 
mă laşi să rătăcesc, Mântuitorul meu, pe mine ticălosul, săra­
cul şi străinul, care-Ţi datorez zece mii de talanţi [Mt 18, 24], 
ci fa acum ca şi odinioară, Cuvinte! Căci atunci m-ai despăr­
ţit, Mântuitorule, de moştenirea şi de tot pământul strămo­
şesc, de tată, de fraţi, de mamă, de cei ai mei, de străini şi de 
toate rudele şi prietenii [Mt 19, 29] pe mine, păcătosul şi mai 
josnicul decât toţi aceştia şi m-ai primit în braţele Tale prea­
curate pe mine, cel ce mă arătam nerecunoscător faţă de cele 
bune ale Tale. Aşa şi acum să ai milă de mine, îndurate, chiar 
mai mult decât atunci, Dumnezeul meu, îndură-Te şi păzeşte- 
mă, îmblânzeşte mişcările irascibilităţii mele şi fă-mă în stare 
să suport cu suflet mare orice încercare şi întristare a acestei 
vieţi, câte îmi aduc asupra mea însămi prin răutatea cugetului 
meu, la câte mă ispiteşte firea invidioasă a demonilor şi aduc 
asupra mea cu fapta şi cu cuvântul fraţii mei cei neputincioşi. 
Vai mie! pentru că şi mădularele mele mă istovesc şi pentru 
ele sufăr iarăşi: sunt dus de picioare eu care sunt sortit să fiu 
cap; merg cu picioarele goale şi mă înţep în spini şi sufăr 
mult neputând suporta durerea; unul din picioarele mele mer­
ge înainte şi celălalt se întoarce înapoi, mă trag încoace şi în­
colo şi mă târăsc, mă împiedic şi cad; a zăcea jos e rău iar a 
merge aşa e mai rău decât a zăcea şi întrece toate nenoroci­
rile. Dă-mi, Doamne, străpungere [a inimii] şi plâns şi în- 
vredniceşte-mă ca în întunericul acestei vieţi, în lumea aceas­
ta, locul întristării, să-Ţi fiu rob şi să Te slujesc bine, şi să 
păzesc poruncile Tale. îţi mulţumesc că mi-ai dat să trăiesc, 
să Te cunosc şi să mă închin Ţie, Dumnezeul meu; căci 
aceasta e viaţa: a Te cunoaşte pe Tine singurul Dumnezeu 
[cf. In 17, 3], Ziditorul şi Făcătorul tuturor, nenăscut, necreat, 
fară de început, singur, pe Fiul Tău Cel Născut de Tine şi pe 
Preasfântul Duh Cel Purces de Tine, Unimea Treimică atot- 
lăudată, a cărei închinare şi adorare evlavioasă e mai presus de
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orice altă slavă, fie ea pământească sau cerească [cf. Flp 2, 10]. 
Căci care alta e slava sau lumina nemuririi sau bucuria sau 
luminarea vieţii imateriale a îngerilor, arhanghelilor, domni­
ilor, heruvimilor, serafimilor şi tuturor celorlalte oştiri ce­
reşti, decât Lumina cea Una a Sfintei Treimi împărţită în chip 
neîmpărţit în Trei, care e Una în Trei întipăriri, cunoscută în 
chip necunoscut, pe cât vrea ea; căci nu e cu putinţă ca o 
creatură să cunoască pe Creatorul întreg aşa cum El însuşi Se 
cunoaşte pe Sine prin fire; ci toţi îngerii şi toată firea creată 
văd şi înţeleg cu mintea prin har, nu cuprinzând, ci înţelegând 
cu mintea pe cât va voi Lumina să se facă cunoscută sau 
arătată orbilor sau chiar celor ce văd, căci ochiul fără lumină 
nu vede, ci însuşi faptul de-a vedea îl primeşte de la lumină, 
pentru că de ea a fost şi creat. Netrupeşti sau trupeşti, pe toate 
vei afla că Dumnezeu le-a făcut. De ai auzi vorbindu-ţi-se de 
cele din ceruri, de cele de pe pământ şi de cele din adâncuri, 
toate acestea au o singură viaţă şi slavă, o singură dorinţă şi o 
singură împărăţie, bogăţie, bucurie, cunună, biruinţă, pace şi 
bună-cuviinţă: cunoaşterea Obârşiei şi a Cauzei de unde au 
fost aduse [la existenţă] şi s-au făcut toate. Aceasta e consti­
tuirea celor de sus şi a celor de jos, Iceasta e rânduiala tuturor 
celor înţelese cu mintea, aceasta e slujirea tuturor celor văzu­
te, pe aceasta au avut-o drept stabilitate sigură îngerii primind 
mai multă cunoaştere şi frică atunci când l-au văzut căzând 
pe Satan [Lc 10, 18] şi pe cei târâţi în jos împreună cu el de 
părerea de sine. Căci numai pe aceasta au uitat-o câţi au căzut 
făcându-se robi mândriei şi, iarăşi, tot pe aceasta au avut-o 
drept cunoaştere câţi s-au făcut uşori prin frică şi iubire ali- 
pindu-se de Stăpânul lor; de aceea recunoaşterea stăpâniei Lui 
făcea şi sporirea iubirii lor, pentru că vedeau încă mai mult şi 
mai limpede fulgerarea scânteietoare a Treimii, şi aceasta, la 
rândul ei, alunga departe orice alt gând şi-i facea neschimba- 
bili pe cei care la început au primit o fire schimbătoare iar 
acum rămân în înălţimea cerurilor.
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Ce e monahul şi care e lucrarea lui şi la ce 
înălţime a contemplării [theorias] a fost înălţat

3

Monah e tot cel neamestecat cu lumea şi care vorbeşte ne­
încetat numai cu Dumnezeu; privind este privit, iubind este 
iubit şi se face lumină strălucind în chip negrăit; fiind slăvit i 
se pare că e tot mai sărac şi ajuns familiar [cu Dumnezeu] e 
ca un străin. O minune cu totul străină şi cu neputinţă de ex­
primat! Din pricina bogăţiei infinite sunt sărac şi mi se pare 
că n-am nimic, deşi am mult; şi atunci zic „însetez” din pri­
cina mulţimii apelor, şi „Cine-mi va da” ceea ce am cu bogă­
ţie, şi „Unde voi găsi” ceea ce e înăuntrul meu? Dar cum voi 
ţine ceea ce e în acelaşi timp înăuntrul meu şi în afara lumii, 
căci nu se vede deloc? Cine are urechi de auzit să audă [Mt
11, 15], înţelegând cu adevărat cuvintele unuia lipsit de învă­
ţătură!
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învăţătură către nişte monahi care s-au lepă­
dat de curând de lume şi de cele din lume; şi 
despre ce fel de credinţă trebuie să aibă cine­
va în părintele său

4

Lasă lumea toată şi pe cei din lume şi ia asupră-ţi numai 
fericitul plâns [cf. Mt 5, 4]! Jeleşte numai cele rău făcute de 
tine, fiindcă acestea te-au lipsit de Făcătorul a toate, Hristos, 
şi de sfinţi! De nimic altceva să nu te îngrijeşti afară de 
aceasta, chiar şi trupul tău să-l ai străin; priveşte în jos ca un 
osândit, umblă pe drumul morţii, suspină pururea din adâncul 
inimii iar faţa ta spal-o numai cu lairimi! Dar picioarele tale 
care aleargă spre rele să nu voieşti să le speli nicidecum cu 
apă, iar mâinile tale pe care de multe ori le-ai întins spre pă­
cat ţine-le strânse, nu le întinde cu neruşinare spre Dumne­
zeu! Ţine-ţi în frâu, pe cât îţi stă în putinţă, limba-ţi pripită — 
fiindcă alunecă uşor spre păcat —, căci chiar şi numai prin ea 
mulţi dintre cei mari au alunecat de la calea cea dreaptă şi au 
pierdut împărăţia cerurilor; dar înainte de aceasta închide-ţi 
auzul [Pr 21, 13], ca să n-auzi nimic din cele ruşinoase şi de­
şarte, şi atunci poate vei stăpâni şi peste ea. Ascultă numai 
poveţele părintelui tău, răspunde-i smerit şi spune-i ca lui 
Dumnezeu gândurile tale, până şi atacul lor, nu-i ascunde ni­
mic şi fără socotinţa lui să nu faci ceva: nici să dormi, nici să 
mănânci, nici să bei! Şi când vei fi păzit ani de zile aceasta, 
să nu-ţi închipui că ai realizat un lucru mare, căci ai semănat 
în sudoare şi osteneală, dar n-ai cules încă roada ostenelilor 
tale [cf. Ps 127, 2], Să nu te amăgeşti sau să ţi se pară că ai 
găsit înainte de a-ţi fi agonisit ochii sufletului şi a-ţi fi curăţit
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urechile inimii spălate de murdărie prin lacrimile tale, înainte 
de a începe să vezi şi să auzi duhovniceşte şi să ţi se schimbe 
toate simţirile. Căci vei vedea multe lucruri cu neputinţă de 
exprimat şi vei auzi cu totul pe neaşteptate lucruri pe care nu 
le vei putea grăi cu limba [1 Co 14, 2\. A auzi duhovniceşte 
e, aşadar, o minune cutremurătoare iar a vedea aşa e minunea 
minunilor! Unul ca acesta nu mai gândeşte vreodată ceva tru­
pesc, calcă pe pământ ca păşind în văzduh, vede toate, până 
şi adâncurile, şi înţelege făpturile toate, cunoaşte pe Dumne­
zeu, rămâne înlemnit de frică, 1 se închină şi-L slăveşte ca pe 
un Făcător. Mare lucru este a-I recunoaşte stăpânia, chiar da­
că toţi cred că ştiu aceasta; dar cei mai mulţi se înşeală, să nu 
te îndoieşti! Aceasta o ştiu cei luminaţi, toţi ceilalţi însă —  o, 
cumplită neştiinţă! — sunt mai întunecaţi decât demonii. Ci, 
o, Doamne şi Creatorule a toate, Care m-ai făcut animai mu­
ritor din pământ şi m-ai cinstit cu un har nemuritor, Care 
mi-ai dat să trăiesc, să grăiesc şi să mă mişc [cf. FA 17, 28], 
şi să Te slăvesc pe Tine, Stăpânul a toate, însuţi Stăpâne, 
dă-mi mie, ticălosului, să cad la Tine şi să cer ce e de folos! 
Căci nu ştiu cum am fost adus pe lume şi ce sunt cele de aici 
despre care lumea crede că sunt. Nu pot spune ce e vederea 
mea, Dumnezeul meu, ce sunt cele văzute, cum toţi oamenii 
ne-am făcut deşerţi [Rm 1, 21; Ps 61, 9] şi nu mai avem o 
dreaptă judecată asupra celor ce sunt. Ieri am venit şi mâine 
voi pleca de aici negreşit şi mi se pare că sunt nemuritor aici. 
Că pe Tine Te am Dumnezeu o mărturisesc tuturor, dar în 
fiecare zi Te tăgăduiesc cu faptele mele; sunt învăţat că eşti 
Făcător a toate, dar mă silesc să le am pe toate fără Tine. Tu 
eşti împărat peste cele de sus şi peste cele de jos şi numai eu 
nu tremur că-Ţi stau împotrivă. Dă-mi mie, sărmanului, dă-mi 
mie, atotnenorocitului, să lepăd toată răutatea sufletului meu, 
pe care înfumurarea şi îngâmfarea deşartă îl zdrobesc şi-l sfă­
râmă, vai! Dă-mi smerenie, dă-mi mână de ajutor şi curăţă 
murdăria sufletului meu, şi dă-mi lacrimi de pocăinţă, lacrimi 
de dor, lacrimi de mântuire, lacrimi care curăţă întunecimea 
minţii mele şi mă fac strălucitor de sus pe mine, care vreau să 
Te văd pe Tine, Lumina lumii [In 8, 12], Lumina ochilor mei 
[Tob 10, 5], pe mine nenorocitul, care am o inimă plină de
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relele vieţii, fiindcă mulţi sunt din necaz şi invidie actorii pie­
sei exilului meu sau, mai bine zis, binefăcătorii mei, stăpânii 
mei, adevăraţii mei prieteni; cărora, Hristoase al meu, dă-le 
în loc de rele cele bune [Rm 12, 17] bunurile cele veşnice, 
bogate şi dumnezeieşti, pe care le-ai gătit [cf. 1 Co 2, 9] în 
vecii vecilor celor ce Te doresc şi iubesc cu înflăcărare.
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Alfabetul3 acestuia [al lui Simeon] în versuri 
duble îndemnând şi călăuzind să alerge spre 
desăvârşirea vieţii pe cel ce s-a retras de cu­
rând din lume

5

Făcându-ţi început pe Hristos şi o credinţă aprinsă 
retrage-te aşa din lume 

Umblă fugind de rude şi prieteni
căci acest lucru e de folos începătorilor 

Gol de materii aproprie-te de Cel imaterial
căci nimic mai bun nu vei găsi drept aliat în luptă 

lepădând de la tine toată laşitatea
căci te-ai refugiat la un Stăpân puternic 

şi dobândind mai degrabă o nădejde neşovăielnică 
căci se îngrijeşte până şi de micile vrăbii [Mt 10, 29] 

ia asupra ta jug uşor pe Domnul [Mt 11, 30] 
căci multă e răsplata celor viitoare 

Darul care mântuie pe toţi muritorii
căci am fost cumpăraţi cu sânge dumnezeiesc [Ap 5, 9] 

arătându-ne dumnezei prin puterea Celui ce ne cheamă 
aceasta e întruparea Stăpânului 

ca să cunoşti cu fapta deznodămintele lucrurilor 
lucru mai minunat decât toate cele văzute.

Câştig bun să-ţi fie tăierea voilor
căci te arată mucenic în conştiinţă [2 Co 1, 12]

3 Poemul alfabetic iniţial a fost transformat prin intercalarea (nu foarte inspirată 
tehnic) a câte unui vers după fiecare vers al „alfabetului” iniţial, versurile adăugate 
fiind cele care încep mai în interior. E singurul imn a cărui autenticitate simeoniană 
nu este sigură. Un poem alfabetic parenetic similar ca tehnică şi idei, dar diferit în 
tratare, există între Poemele morale (nr. 30) ale Sfântului Grigorie Teologul.
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fa cuvintele şi poruncile părintelui tău 
căci te duc pe calea lipsită de piedici 

până la moarte, fiindcă aceasta e o înălţime mare 
căci făcând aceasta Dumnezeu Se arată pentru tine 

Socoteşte-te că eşti mai josnic decât toţi
căci aceasta te face cel dintâi în împărăţie [Mt 20, 27] 

şi un străin mai sărac şi mai umil decât alţii 
căci mari sunt acestea, de le vei şi realiza 

Fii cu totul un imitator al Stăpânului \E f 5, 1] 
căci ce e mai bun decât aceasta?

Toate le realizează plânsul de fiecare zi
căci mai dulce e acesta decât mâncarea şi băutura 

te învaţă cunoaşterea celor ce curg şi care stau 
căci mai întâi te depărtează de lumea întreagă 

exersează tăcerea care păzeşte toate acestea 
căci taie tot felul de rădăcini nefolositoare 

Ai totdeauna amintirea morţii, 
căci ea dă smerenia 

căci curăţindu-ţi şi scânteindu-ţi inima prin ele 
o, minune căutată de toţi! 

te vei învrednici să vezi frumos liimina dumnezeiască 
căci e o săgeată imaterială azvârlită din Gel Imaterial 

Hristos însă este Iubirea desăvârşită
pe care având-o cineva este dumnezeu prin 
instituire [thesei] 

care luminează sufletele care-L caută pe El [Ps 68, 33] 
căci numai acestea vor fi vii, nimeni să nu se înşele! 

O, Iubire îndumnezeitoare, care eşti Dumnezeu 
uimire e aceasta şi lucru cu anevoie de aflat.
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Catrene ale aceluiaşi care arată dragostea 
[erota] de Dumnezeu a acestuia încă de aici

Cum eşti şi foc ţâşnitor, 
cum eşti şi apă răcoritoare?
Cum şi arzi şi îndulceşti, 
cum faci să dispară stricăciunea?

Cum îi faci pe oameni dumnezei, 
cum întunericul îl faci lumină?
Cum scoţi din iad,
cum îi faci pe muritori nestricăcioşi?

Cum tragi întunericul spre lumină, 
cum ţii în pumn noaptea?
Cum învălui inima în lumină, 
cum mă prefaci întreg?

Cum te uneşti cu oamenii, 
cum îi faci fii ai lui Dumnezeu?
Cum îi arzi cu dorul Tău, 
cum îi răneşti fără sabie?

Cum înduri, cum suporţi, 
cum nu răsplăteşti de îndată?
Cum fiind în afara a toate 
vezi cele făcute de toate?

Cum fiind departe de noi 
vezi faptele fiecăruia?
Dă răbdare robilor Tăi 
ca necazul să nu-i acopere!
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Rugăminte către Dumnezeu; şi cum unindu-se 
cu Dumnezeu şi văzând slava lui Dumnezeu 
lucrătoare în el însuşi, era în uluire

7

Cum mă închin Ţie înăuntrul meu şi cum Te văd departe? 
Cum Te înţeleg în mine şi Te văd în cer? Tu singur ştii, Care 
faci acestea şi străluceşti în chip imaterial ca un soare în ini­
ma mea materială. Tu, Care mi-ai fulgerat lumina slavei Tale, 
Dumnezeul meu, prin apostolul, ucenicul şi robul Tău, prea­
sfântul Simeon [Evlaviosul], Tu însuţi străluceşte-mi şi acum 
şi învaţă-mă să cânt în Duhul aceluia imne noi şi vechi, dum­
nezeieşti şi ascunse, ca minunată s i  fie făcută şi de mine cu­
noaşterea Ta, Dumnezeul meu [Pi 138, 6], şi multa Ta înţe­
lepciune să se arate încă şi mai mult, iar toţi să Te laude, 
Hristoase al meu, auzind că grăiesc în limbi noi prin harul 
Tău [cf. Mc 16, 18]. Amin, facă-se Doamne după voia Ta! 
[Mt 26, 42], Mă chinui, sufăr în smerit sufletul meu când 
lumina Ta se arată strălucind limpede înăuntrul lui; la mine 
dorul este şi se numeşte chin. Suferinţa de a nu Te putea cu­
prinde cu totul şi a nu mă sătura de Tine după cum doresc e 
în mine şi de aceea suspin. Dar faptul că Te văd îmi e de 
ajuns şi el îmi va fi şi slavă şi bucurie şi cunună a împărăţiei, 
şi mai presus de toate cele plăcute şi dorite ale lumii; aceasta 
mă va arăta asemenea îngerilor, ba poate mă va face chiar 
mai mare decât ei, Stăpânul meu. Căci dacă pentru ei eşti ne­
văzut prin fiinţă şi neapropiat prin fire, dar eşti văzut de mi­
ne, negreşit atunci te amesteci cu mine şi cu fiinţa firii Tale; 
căci între cele ale Tale nu este distanţă, nu se taie deloc, ci 
firea Ta e fiinţa Ta şi fiinţa Ta este firea Ta. împărtăşindu-mă
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deci de Trupul Tău, mă împărtăşesc şi de firea Ta şi iau parte 
cu adevărat la fiinţa Ta, iar facându-mă în trup copărtaş şi 
moştenitor al Dumnezeirii Tale, mă socotesc mai mare decât 
cei netrupeşti, devin fiu al lui Dumnezeu, cum ai spus [In 1, 12; 
Mt 5, 9] nu despre îngeri, ci despre noi, numindu-ne dumne­
zei şi zicând aşa: „Am spus: dumnezei sunteţi şi fii ai Celui 
Preaînalt toţi” [In 10, 35 Ps 81, 6]. Slavă milei Tale până în 
măruntaie şi economiei Tale, pentru că Te-ai făcut om, fiind 
Dumnezeu prin fire, rămânând în chip neschimbat şi necon­
topit şi una şi alta, iar pe mine, care sunt muritor prin fire, 
m-ai făcut dumnezeu prin instituire [thesei] şi prin harul Tău, 
unind ca un Dumnezeu în chip uimitor [paradoxal] prin Du­
hul Sfânt cele distanţate.
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Cui anume i Se arată Dumnezeu şi cine ajun­
ge la deprinderea binelui prin lucrarea po­
runcilor

8

Cum fiind ascuns, priveşti şi observi toate, cum nu eşti 
văzut de noi, dar ne vezi pe noi toţi? Dar nu pe toţi pe cei pe 
care-i vezi îi şi cunoşti, Dumnezeul meu, ci numai pe cei ce Te 
iubesc îi cunoşti iubindu-i ca un prieten [I Co 8, 3; Pr 8, 17J 
şi mai cu seamă acestora Te arăţi [In 14, 21]; fiind un Soare 
ascuns pentru toată firea muritoare, răsări pentru cei ce sunt 
ai Tăi, eşti văzut de ei şi întru Tine răsar cei odinioară întune­
caţi, desfrânaţi, adulteri şi destrăbălaţi, păcătoşi şi vameşi [Mt
9, 10], Pocăindu-se, ei se fac fii ai luminii Tale dumnezeieşti 
[In 12, 36], lumina naşte negreşit lumină, deci şi ei se fac 
lumină, copii ai lui Dumnezeu, precum este scris [In 1, 12], 
dumnezei prin har. Câţi păzesc bine poruncile dumnezeieşti, 
câţi tăgăduiesc lumea cea deşartă şi care duce în rătăcire, câţi 
urăsc fără ură părinţi şi fraţi [Lc 14, 26] socotindu-i străini şi 
trecători prin această viaţă, câţi se fac goi de bogăţie şi de 
bani şi tăgăduiesc cu totul împătimirea faţă de ele, câţi se scâr­
besc din suflet de slava cea deşartă şi de laudele oamenilor 
pentru slava de sus, câţi şi-au tăiat în chip desăvârşit voia pro­
prie şi s-au făcut ca nişte oi lipsite de răutate pentru păstorii 
lor, câţi s-au făcut morţi cu trupul faţă de toată fapta cea rea 
asudând pentru ostenelile virtuţilor şi sunt vii numai prin vo­
inţa cârmuitorului lor, fiind omorâţi şi iarăşi făcuţi vii prin 
ascultare; câţi care din frica de Dumnezeu şi amintirea morţii 
plâng în fiecare noapte şi zi şi cad cu mintea la picioarele 
Stăpânului cerând milă şi iertarea greşelilor [Mc 5, 22] — toţi
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aceştia ajung la deprinderea binelui prin toată lucrarea celor 
bune tânguindu-se în fiecare zi şi, bătându-se stăruitor în piept, 
atrag milă. Prin cereri necontenite, prin glasuri negrăite şi 
curgerile lacrimilor lor ei îşi curăţă sufletul, şi văzându-1 cu­
răţit, unii ca aceştia sunt cuprinşi de focul dorinţei şi de focul 
poftei de a-1 vedea curăţit în chip desăvârşit. Dar pentru că nu 
pot afla sfârşitul luminii, pentru unii ca aceştia curăţirea e ne­
sfârşită; căci pe cât mă voi curăţi şi mă voi lumina eu tică­
losul, pe atât Se va arăta şi Duhul Care mă curăţă, şi acest 
lucru îmi apare întotdeauna drept un început al curăţirii şi ve­
derii; căci cine va putea găsi un mijloc sau sfârşit într-un abis 
nedefinit, într^o înălţime nemăsurată? Ştiu că e mult, dar nu 
ştiu cât; doresc mai mult şi suspin mereu, pentru că puţin e 
ceea ce mi s-a dat, deşi îl socotesc mult, faţă de ceea ce bă­
nuiesc că e încă departe de mine; lucru pe care văzându-1 îl 
doresc şi mi se pare că nu am nimic nesimţind în întregime 
bogăţia a ceea ce mi s-a dat. Pentru că văd soarele, dar nu-mi 
dau seama de aceasta. Cum anume? Ascultă şi crede ceea ce 
păţesc. Negrăit de dulce e soarele pentru simţire, atrăgând 
sufletul spre un dor inexprimabil şi dumnezeiesc. Văzându-1, 
acesta se aprinde şi arde de dor şi vrea să ţină înăuntrul său 
tot ceea ce se arată, dar nu poate şi atunci se întristează pen­
tru asta şi nu-şi dă seama că a vedea sau a pătimi [aceasta] e 
un bine. Deci atunci când Cel văzut, şi Care e de necuprins 
pentru toţi şi de neapropiat cu adevărat, va voi să miluiască 
necăjitul şi smeritul meu suflet, atunci dintr-o dată, aşa cum 
mi Se arată strălucind înaintea feţei mele, aşa Se arată fulge­
rând întreg în mine şi mă umple întreg pe mine, smeritul, de 
toată bucuria, de toată dorinţa şi dulceaţa dumnezeiască; pre­
facerea e totală, schimbarea străină, lucrul săvârşit întru mine 
e inexprimabil. Căci dacă ar vedea cineva acest soare, pe 
care-1 vedem toţi, coborând înăuntrul inimii, sălăşluindu-se 
aici întreg şi strălucind la fel, oare n-ar fi mort şi fără glas din 
pricina minunii şi toţi care-1 văd n-ar fi loviţi de uimire? Dar 
cine-L vede pe Făcătorul soarelui strălucind asemenea unui 
luminător înăuntrul lui, lucrând şi grăind, cum n-ar fi lovit de 
uimire văzând aceasta, cum n-ar tremura, cum n-ar iubi pe 
Cel ce-i dă viaţa? Oamenii îi iubesc pe oamenii asemenea lor
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când aceştia li se par a-i întrece întru ceva pe alţii, dar pe Fă­
cătorul a toate, Singurul nemuritor, Care poate totul în toţi, 
cine nu-L va dori văzându-L? Crezând numai din auzite [Rm 
10, 17] L-au iubit cei mai mulţi şi sfinţii au murit şi sunt vii 
pentru El [2 Co 6, 9]; dar cei care s-au împărtăşit de prive­
liştea şi lumina Lui, cunoscându-L şi fiind cunoscuţi de El 
[Ga 4, 9], cum nu L-ar dori oare? Spune-mi! Cum n-ar plân­
ge neîncetat, cum n-ar dispreţul lumea şi cele din lume [cf. 
1 In 2, 15] pentru El? Cum n-ar tăgădui toată cinstea şi slava, 
ajungând mai presus de slava de pe pământ, mai presus de 
toată cinstea, dorind pe Stăpânul Cel ce este în afara pămân­
tului, în afara tuturor celor văzute sau, mai bine, pe Cel ce a 
făcut toate cele văzute şi nevăzute [Col 1, 16], aflând şi pri­
mind slava cea nemuritoare şi de acolo având neştirbit tot 
binele, dar şi toată dorirea, toată pofta bunătăţilor veşnice, a 
lucrurilor dumnezeieşti? Aceştia s-au îmbogăţit din însuşi Iz­
vorul cel pururea viu, din care dă-ne şi nouă, Stăpâne, să ne 
săturăm cu bogăţie, precum şi tuturor care Te caută şi Te do­
resc cu înflăcărare, ca şi noi să ne desfătăm împreună cu sfin­
ţii Tăi de bunătăţile veşnice în vecii vecilor. Amin.

II



9

Că acela care s-a făcut părtaş al Duhului 
Sfanţ, fiind răpit de lumina Lui, e purtat mai 
presus de toate patimile, nemaifiind vătămat 
de ele Ia apropierea lor

Ah, ah, Dumnezeule Doamne, Atotţiitorule! Cine se va 
sătura de negrăita Ta frumuseţe, cine se va umple de necu- 
prinderea Ta? Cine va umbla în chip vrednic de poruncile 
Tale [Lc 1, 6] şi va vedea marea şi minunata lumină a feţei 
Tale [i°5 4, 6], lumină ce nu poate fi cuprinsă în întregime în 
această lume grea şi întunecată şi care — o, străină minune — 
ridică pe cel care o vede cu trupul din lume4! Cine e cel ce a 
trecut de zidul trupului său? cine e cel ce a străbătut întune­
ricul stricăciunii şi, lăsând lumea toată, s-a ascuns? Vai, ce 
ieftine sunt cunoaşterea şi cuvintele noastre! Căci unde s-a 
ascuns cel ce a străbătut lumea şi a ajuns afară de toate cele 
pe care le vede? Spune tu, înţelepciune desfiinţată a înţelepţi­
lor, ca să nu spun înnebunită de Dumnezeu cum spune Pavel 
[1 Co 1, 19-20] şi orice rob al lui Dumnezeu. Acesta e băr­
batul doririlor [Dn 9, 23] Duhului care, chiar atunci când se 
apropie cu trupul de trupuri, poate fi sfânt cu duhul; căci în 
afara lumii şi a acestor trupuri nu mai e nici pofta vreunei pa­
timi trupeşti, ci o nepătimire oarecare. Cine a sărutat-o şi din 
această sărutare a câştigat viaţă, chiar dacă-1 vezi, chipurile, 
indecent şi faptuind după cum l-ar tăia capul, cunoaşte că un 
trup mort [Rm 8, 10] faptuieşte aceasta5. Nu spun un trup fără

4 Scolie: „Să se însemneze că şi părintele care scrie acestea, a fost răpit cu trupul 
în mijlocul cerului, cum se arată într-alt loc al compoziţiilor lui” [trimitere la Imnul 
11,3 5  j ?.].

5 Scolie: „Spune acestea apărându-1 poate pe părintele său Simeon [Evlaviosul] 
al cărui lucru pe culmea nepătimirii era smerenia.”
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suflet prin care să fie pus în mişcare, ci un trup ajuns afară 
din pofta cea rea. Căci lumina, care mă sărută din plăcerea 
frumoasei nepătimiri şi în chip negrăit, răpeşte întreaga mea 
minte scoţând-o afară din sine şi cu o mână imaterială o ţine 
goală şi nu o lasă să cadă din iubirea ei sau să gândească 
vreun gând împătimit, ci mă îmbrăţişează neîncetat, iar dorul 
aprinde sufletul meu şi altă simţire nu mai e întru mine. Căci 
pe cât o preacurată pâine e mai de preţ şi mai dulce decât gu­
noiul, tot pe atât pentru cei ce au gustul bun cele de sus sunt 
incomparabil mai presus decât cele de jos. Ruşinează-te tu, 
înţelepciune a înţelepţilor [1 Co 1, 27], cea lipsită de adevă­
rata cunoaştere! Căci simplitatea cuvintelor noastre îşi agoni­
seşte cu fapta adevărata înţelepciune, apropiindu-se de Dum­
nezeu şi închinându-se lui Dumnezeu, Care dă toată înţelep­
ciunea vieţii prin care sunt replăsmuit sau chiar îndumnezeit 
văzând pe Dumnezeu în vecii vecilor. Amin.
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Că prin întristare moartea îi atinge 
chiar şi pe cei mai tari

10

Am auzit un lucru străin şi plin de spaimă: o fire imate­
rială mai tare decât piatra rezistentă, deopotrivă cu diamantul 
care nu se înmoaie nici de foc, nici de fier, a ajuns ca o ceară 
umplută parcă de plumb. Acum am crezut: o mică scurgere 
de apă sparge cu timpul tăria pietrei, şi într-adevăr nimic din 
cele din viaţă nu e neschimbabil. De acum nimeni să nu mai 
creadă că mă amăgeşte! Vai celui ce priveşte lucrurile fugare 
ale acestei vieţi ca pe nişte lucruri ce pot fi ţinute cu tărie şi 
aduc desfătare! Va păţi ce am păţit şi eu, nenorocitul. O noapte 
m-a separat de un frate preadulce, tăind lumina cu neputinţă 
de tăiat a iubirii.
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Aici părintele povesteşte lovit de uimire cum i 
S-a arătat Dumnezeu împreună cu Apostolii 
Pavel şi Ştefan

11

Ce e noutatea minunii ce se face şi acum? Dumnezeu Care 
odinioară S-a urcat la cer şi S-a aşezat pe tronul Tatălui şi 
rămâne ascuns, vrea oare să Se arate şi acum păcătoşilor? 
Căci S-a ascuns de ochii dumnezeieştilor apostoli şi — cum 
am auzit —  numai Ştefan a văzut cerul deschis şi atunci a zis: 
„Văd pe Fiul stând de-a dreapta slavei Tatălui” [FA 7, 56 sq.] 
şi îndată a fost lovit cu pietre de învăţătorii de Lege ca unul 
care hulea şi aşa a murit după legea firii şi e viu în veci. Dar 
el era apostol, era şi sfinţit şi întreg plin de Preasfântul Duh 
[FA 7, 55], iar pe atunci era începutul propovăduirii şi o mul­
ţime de necredincioşi care, crezând în Hristos prin apostoli, 
primeau şi harul credinţei [FA 5, 12.14], care e un dar [Ef2, 8], 
Ce vrea însă acum acest lucru străin ce se face întru mine, şi 
ce-ar vrea să fie uimirea înfricoşătoare a ceea ce se săvârşeşte 
acum? Ce este modul iubirii de oameni ce se arată acum, stră­
ină bogăţie a bunătăţii [cf. Tit 3, 4], un alt izvor al milei care 
întrece cu mult pe cele făcute în vechime? Căci mulţi au fost 
miluiţi de iubirea de oameni a lui Dumnezeu, dar îi aduceau 
şi ei ceva propriu lor: credinţa lor ori alte virtuţi şi fapte bine- 
primite. Eu însă, înţelegându-mă lipsit de toate acestea, îmi 
ies din mine însumi şi nu pot purta cele făcute cu mine, cel 
desfrânat din pântecele mamei mele, de Dumnezeu Care a 
creat prin cuvânt toată făptura. Iar cele pentru care tremur 
chiar şi numai gândindu-le, cum le voi scrie în cuvânt? Ce 
mână va sluji, ce condei va scrie, ce cuvânt va exprima, ce
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limbă va rosti, ce buze vor grăi cele ce se văd facându-se în­
tru mine, fiind săvârşite în toată ziua? Căci chiar şi în noapte 
şi în întuneric II văd pe Hristos deschizându-mi în chip cutre­
murător cerurile [cf. FA 7, 56] şi pe El însuşi plecându-Se şi 
facându- Se văzut de mine împreună cu Tatăl şi cu Duhul, Lu­
mină întreit-sfântă, care e Una în Trei şi cele Trei sunt în 
Una. Acestea sunt negreşit Lumina şi Cele Trei sunt Lumina 
Una care luminează sufletului meu mai presus decât soarele 
şi străluceşte mintea mea întunecată. Căci mintea mea n-a vă­
zut de la început ceea ce a văzut, ci —  credeţi-mă — eram 
orb şi nu vedeam; de aceea minunea mă loveşte şi mai mult 
de uimire când îl văd cum deschide ochiul minţii mele [Lc
24, 31. 45] şi cum în acelaşi timp dă vederea şi e Cel văzut; 
căci El însuşi Se arată celor ce văd lumină în lumină [cf. Ps 
35, 9] şi cei ce văd îl văd iarăşi în lumină. Pentru că în 
lumina Duhului privesc cei ce văd, şi cei ce privesc îl văd în 
ea pe Fiul, iar cel învrednicit să vadă pe Fiul îl vede pe Tatăl 
[cf. Irt 14, 9] şi cine îl vede pe Tatăl vede negreşit împreună 
cu El şi pe Fiul. Lucru care, cum s-a spus, se săvârşeşte şi 
acum întru mine şi învăţ cumva cele de neînţeles: văd acum 
de departe frumuseţile nevăzute, neapropierea luminii şi ne- 
suportarea slavei uimindu-mă tare şi cutremurându-mă, deşi 
văd o singură picătură din abis. Dar aşa cum într-o singură 
picătură se arată totalitatea apelor, calitatea lor şi aspectul lor, 
aşa cum din capătul franjurilor se cunoaşte toată ţesătura, şi — 
cum se spune — după gheare se cunoaşte fiara: leul, tot aşa îl 
văd întreg îmbrăţişându-L în puţin şi mă închin Lui însuşi, 
lui Hristos Dumnezeul meu. Aveam încă în gândul meu o 
mică mângâiere: faptul că nu eram ars şi mistuit în flăcări ca 
o ceară de foc, precum spune prorocul [Ps 67, 3; Mi 1, 4], 
pentru că eram departe de focul cel de neapropiat, stăteam în 
mijlocul întunericului şi mă ascundeam în el, de unde pri­
veam ca printr-o gaură mică, şi privind ameţeam. Petrecând 
în acestea şi îndeletnicindu-mi mintea cu acestea, părându- 
mi-se că-mi aţintesc privirile în cer şi tremurând să nu mi Se 
arate mai mult şi să fiu mistuit, L-am găsit întreg ca pe un foc 
arzând cu adevărat în mijlocul inimii mele pe Acela pe Care 
L-am văzut de departe, pe Care Ştefan L-a văzut când i s-au
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deschis cerurile [cf. FA 7, 56] şi Pavel văzându-L mai apoi a 
orbit [FA 9, 9]. înlemnit deci de minune şi tremurând mult, 
mi-am ieşit din mine însumi, cu totul destrămat, cu totul ne­
dumerit şi, nesuportând nesuportarea slavei, m-am întors de 
la ea şi am fugit în noaptea simţirilor de aici; şi, adăpostin- 
du-mă sub gânduri, m-am ascuns în ele ca şi cum aş fi intrat 
într-un mormânt şi, punând peste mine în loc de piatră acest 
trup foarte împovărător, mi se părea că m-am adăpostit şi 
m-am ascuns de Cel ce este de faţă pretutindeni şi Care m-a 
înviat odinioară când zăceam mort şi îngropat. Căci tremu­
rând şi neputând privi slava Lui, am preferat să intru pe furiş 
şi să rămân în mormânt şi să locuiesc împreună cu morţii [Ps 
67, 6], trăind eu însumi în mormânt, decât să fiu ars şi să pier 
cu totul. Acolo se cade să şed negreşit jelind neîncetat şi plân­
gând, eu destrăbălatul [cf. Lc 15, 13], pentru că am pierdut pe 
Cel dorit şi am ajuns să zac în mormânt. Dar vieţuind eu aici 
mort, sub pământ, acoperit de piatră, am găsit viaţa, pe Dum­
nezeu însuşi, Cel care dă viaţă, Căruia I se cuvine slava şi 
cinstea acum şi în veci. Amin.

■f
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12
Theologhisire despre unitatea în toate privin­
ţele a Dumnezeirii tri-ipostatice; iar prin cele 
pe care le spune cu smerenie despre sine în­
suşi ruşinează părerea de sine a celor cărora 
li se pare că sunt ceva

Cum cele pe care le-ai făcut cândva să dispară sunt iarăşi 
vii în mine şi mă umplu de întuneric şi necaz, Dumnezeul 
meu? Patimile irascibilităţii şi mâniei fac să mi se aşeze un 
fum şi o ceaţă peste capul meu şi produc o orbire pentru ochii 
minţii mele şi atunci, aşa cum aceştia sunt învăluiţi [în întu­
neric] şi sunt siliţi să se închidă — vai mie! — , tot aşa sunt şi 
eu lipsit de lumina Ta pe care o doreşte oricine, dar puţini o 
caută. Dar şi dintre cei ce s-au învrednicit să se împărtăşească 
de cele negrăite şi să ia parte în chip material printr-o simţire 
imaterială la tainele Tale înfricoşătoare şi inexprimabile pen­
tru toţi, şi să cunoască în cele văzute slava nevăzută şi taina 
străină ce se lucrează în lume, negreşit şi dintre aceştia —  ştiu 
bine —  mult mai puţini sunt cei care să fi ajuns la contempla­
rea limpede a acestora dăruită de Cel ce era întru început 
mai-înainte-de-veci împreună cu Tatăl şi cu Duhul, Fiu, Dum­
nezeu şi Cuvânt, Lumină întreită în Una şi Una în Trei; căci 
amândouă [şi Unimea şi Treimea] sunt o unică Lumină: Tată, 
Fiu şi Duh, netăiată în Trei Persoane unite fără contopire, 
prin firea dumnezeiască, ca şi prin obârşie, slavă, putere şi 
voinţă. Fiindcă acestea Trei mi Se arată ca doi Ochi frumoşi 
plini de lumină într-o singură Faţă; căci fără faţă cum vor ve­
dea ochii, spune-mi? iar fără ochi negreşit faţa nu mai trebuie 
să se numească faţă, căci e lipsită de ce are ea mai mult sau, 
mai bine zis, de tot. Dacă e lipsit de lumina care e podoaba 
sa, soarele piere mai întâi el însuşi, după care piere toată cre­
aţia care de la el primeşte luminarea şi vederea. Aşa şi Dum-

79



nezeu, dacă ar fi lipsit de vreunul din cei gândiţi în El, sau de 
Fiul sau de Duhul, n-ar mai fi Tată, şi n-ar fi nici viu dacă ar 
respinge Duhul, Care dă tuturor viaţa şi existenţa [cf. FA 
17, 28]. Deci toată firea cu adevărat raţională, care e sub soa­
re şi care e mai presus de acesta, să cinstească Firea cea tri- 
ipostatică cu totul de netâlcuit! Căci nici un om n-a cunoscut 
nici numele, nici firea, nici înfăţişarea, nici chipul, nici ipos­
taza lui Dumnezeu, ca să le spună, să le scrie şi să le împăr­
tăşească altora; ci, aşa cum soarele care străluceşte străbate 
prin nori şi nu se vede el însuşi, nici nu apare în întregime în 
lumină, ci-şi oferă nedesluşit lumina sa celor de pe pământ, 
tot aşa înţelege-mi şi faptul că Dumnezeu e ascuns de noi şi 
un întuneric mare şi adânc ne ţine pe noi toţi. Dar înţelege 
aici ceva încă şi mai minunat: lumina lui Dumnezeu nu se 
restrânge ca lumina soarelui, ci străluceşte peste tot şi lu­
minează toate, iar eu în mijlocul universului [totului] sunt în­
văluit de întuneric şi lipsit de Lumina care m-a făcut. Deci 
cine nu mă va plânge şi nu mă va jeli, nu va suspina şi nu va 
lăcrima pentru mine? Pentru că Dumnezeu e în toate şi 
pretutindeni şi El este întreg lumină în care nu este nici um­
bră de schimbare [cf. Iac 1, 17], în oare nu are loc deloc nici 
umbră de schimbare, nici venire a nopţii, nici un obstacol 
alcătuit din întuneric, ci El Se întinde peste tot, străluceşte în 
chip de neapropiat iar de cei vrednici e văzut ca apropiat şi 
sesizabil: [e văzut] puţin, cum spuneam, faţă de toată raza şi 
soarele însuşi când se arată întreg, dar mult pentru cei ce zac 
în întuneric [cf. Is 42, 7], pentru că aceştia s-au învrednicit să 
vadă o lucire mică. Eu însă, nenorocitul, prefer întunericul şi 
mă îngrijesc de cele din el şi sporesc întunecimea, şi ea se face 
încă şi mai deasă pentru smeritul meu suflet; din ea se hră­
nesc şi trăiesc în mine patimile şi ele se fac pentru mine bala­
uri, reptile şi şerpi care tulbură pururea mădularele sufletului 
meu. Căci slava goală şi deşartă mă muşcă6 şi şi-a înfipt dinţii

4 Scolie: „tn cuvântul [imnul] de faţă [Simeon] care are în vedere persoana 
acelui înţelept [Oporopoulos?], pe care-! deplânge pentru că, fiind cu totu! cuprins 
de slava oamenilor, îndrăznea să teologhisească fâră Duhul cele ale Duhului şi iubea 
să fie slăvit ca teolog de către oameni; fiindcă nimic din unele ca acestea nu stăpânea 
sufletul sfântului, în Cuvintele [Imrtele / ,  2, 7, 8 , / / ]  anterioare, el se afişează pe
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în inima mea, şi ajungând eu neputincios şi destrămându-mă 
cu totul, au venit câinii sălbatici, a venit mulţime de fiare şi 
găsindu-mă zăcând jos m-au sfâşiat; fiindcă desfătarea şi lau­
da mi-au tras măduva şi nervii, vlaga şi râvna sufletului. Cum 
voi scrie toate cele ce au fost luate de la mine? vai mie! Nă­
vălind asupra mea ca pe nişte tâlhari şi trăgându-mă în direc­
ţii opuse, părerea de sine şi zăbava, plăcerea şi grija de a plă­
cea oamenilor m-au rupt în bucăţi: răpindu-mi una cumpăta­
rea şi trezvia mea, iar alta faptele bune şi făptuirile mele dum­
nezeieşti, ele m-au arătat mort, lăsând în mine, întinatul — 
lucru ciudat, uimitor şi mare! —  părerea de sine. Căci cum — 
spune-mi! — nu e uimitor, cum nu e plin de milă faptul că 
atâtea patimi au căzut dintr-o dată asupra mea şi m-au arătat 
gol de toată virtutea şi mort, nemaicunoscând nimic din cele 
ce s-au făcut cu mine, şi cu toate acestea socot că sunt mai 
bun decât toţi şi teolog nepătimitor, sfânt şi înţelept, pe drept 
cuvânt cinstit şi chiar lăudat de toţi oamenii; ca unul care se 
laudă şi vrednic de laude7 îi chem la mine pe toţi şi cred că 
pot aduna [de la ei] cinste, şi adunându-se aceştia, mă umflu 
şi mai mult în pene şi mă uit de jur-împrejur necontenit, ca 
nu cumva să pierd pe cineva care ar veni şi nu m-ar vedea. Şi 
dacă s-ar găsi cineva care să mă treacă cu vederea, îi ţin ran­
chiună, îl bârfesc şi hărţuiesc pentru ca, auzind şi nemaipu- 
tând suporta reproşurile mele, să vină, să mi se adreseze şi să 
se arate client al meu şi că şi el are nevoie de rugăciunea şi 
iubirea mea, iar eu să spun tuturor celorlalţi: „Vine şi cutare 
să ceară rugăciunile mele, să asculte cuvintele şi învăţătura 
mea!” Vai, ce prostie din partea mea! Cum nu văd goliciunea 
ticăloşiei mele, cum nu simt rănile, cum nu mă întristez şi 
plâng şi nu caut tămăduire eu care zac culcat în camera pen­
tru străini, cum nu chem medici arătându-le cicatricele mele 
şi dezgolindu-le patimile ascunse, ca să pună peste ele pudre

sine însuşi cum anume s-a unit întreg cu Dumnezeu şi în fiecare zi vedea înăuntrul 
său pe Hristos locuind şi strălucind ca soarele în mijlocul inimii lui.”

7 Scolie: „Luând părintele asupra sa toate acestea, le deplângea ca pe propriile 
sale patimi, înfierându-1 pe înţeleptul acela şi viaţa lui, cum, fiind ei aşa, îndrăznea 
să teologhisească; din pricina Iui a scris şi cele trei discursuri teologice, hărţuind 
teologia lui deşartă şi zadarnică.”
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uscate, plasturi şi fiare încinse şi să rabd cu tărie pentru vin­
decarea mea, ci mai degrabă îmi adaug răni în fiecare zi? Ci, 
o, Dumnezeule, îndură-Te de mine rătăcitul şi sădeşte frica 
Ta în inima mea, ca să fug de lume8 potrivit poruncilor Tale, 
să am ură faţă de ea şi să mă adun în mine cu înţelepciune. Şi 
nu mă lăsa, Hristoase, să rătăcesc în mijlocul ei, pentru aă nu­
mai pe Tine Te iubesc, deşi nu Te-am iubit încă, şi numai de 
la Tine aştept să pot păzi poruncile fiind cu totul în patimi şi 
necunoscându-Te9. Căci cine din cei care Te-au cunoscut mai 
are nevoie de slava lumii? Sau cine din cei ce Te iubesc va 
căuta ceva mai mult sârguindu-se fie să cheme la sine pe toţi, 
fie să linguşească pe unii, fie să fie prietenul oamenilor? Nici 
unul din adevăraţii Tăi robi n-a făcut acestea, de aceea mă 
necăjesc şi mă întristez, Dumnezeul meu, pentru că mă văd 
robit în acestea şi nu pot nici să ascult, nici să mă smeresc, 
nici nu vreau să caut slava Ta şi numai pe ea, prin care se ara­
tă că sunt robul Tău credincios şi prin care pot fi mai presus 
de toţi mai cu seamă în simplitate, sărăcie, şi osteneli, mai 
presus nu numai de bărbaţii care au putere, ci şi de împăraţi. 
Pleacă-Te, aşadar, spre milă faţă de smeritul meu suflet, Dum­
nezeule, Făcătorul a toate, Care mi-ai dat existenţa fericită şi 
dă-mi cunoaştere adevărată, ca să mă ţin cu înţelepciune de 
bunătăţile Tale cele veşnice şi numai de ele! Şi voi iubi şi 
căuta din suflet slava Ta, nemaigândindu-mă nicidecum la 
cea omenească, pământească10, ca acum să mă unesc cu Tine,

s Scolie: „Vezi cum aici spune şi mai arătat că nu grăieşte acestea despre sine 
însuşi, ci despre înţeleptul acela; «ca să fug de lume»: fugind de ea ai suportat exil 
după atât de mulţi ani ai nevoinţei tale, deci cum să fugi iarăşi? Acestea le-a scris 
negreşit şezând în exil, cum arată la sfârşitul Cuvântului 4 [Imnul 4, 93].”

9 Scolie: „Că L-ai cunoscut pe Dumnezeu şi te-ai unit întreg cu El întreg arăţi în 
al doilea Cuvânt [Imnul 2, 11.76], dar chiar şi în acesta, în care zici de asemenea: 
«Cine din aceia care Te-au cunoscut pe Tine mai are nevoie de slava lumii?» şi 
celelalte. Cum spui atunci mâi sus în chiar cuvântul [imnul] acesta: «Căci slava de­
şartă şi deşartă mă muşcă»? Cu adevărat, bune sunt minciunile smeritei tale cugetări, 
stăpâne sfinte, care-ţi faci ale tale păcatele poporului ca Stăpânul a toate, Hristos 
Dumnezeul nostru.”

10 Scolie: „Vezi ce spune! Dacă ar fi iubit slava omenească şi s-ar fi îngrijit de 
slava pământească, cum a fost atunci exilat făcând rezistenţă pentru porunca lui 
Dumnezeu? Neînvăţat fiind, căuta cunoaşterea adevărată, mai mare decât cea de care 
vorbea, astfel încât din milă faţă de cei ce se înălţau în cunoaşterea din afară [pro­
fană], prefăcându-se că patimile acelora sunt ale sale, cum se vede, părintele se roa­
gă pentru ei imitând pe Dumnezeu.”
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iar după moarte să mă învrednicesc, Hristoase, să împărăţesc 
împreună cu Tine, Care pentru mine ai răbdat moarte de ne­
cinste şi ai plinit toată economia [cf. 2 Tim 2, 12], şi atunci 
voi fi mai slăvit decât toţi muritorii. Amin, facă-se, Doamne, 
aşa acum şi în vecii vecilor. Amin.

83



îndemn la pocăinţă, şi cum anume voia tru­
pului unită cu voia Duhului face pe om cu în­
făţişare dumnezeiască [deiform]

13

Plâng şi mi se străpunge inima când îmi străluceşte lumi­
na şi văd sărăcia mea şi ştiu unde sunt şi în ce fel de lume 
muritoare locuiesc muritor fiind; şi mă încânt şi mă bucur 
când înţeleg starea şi slava date mie de la Dumnezeu şi mă 
socotesc pe mine însumi ca un înger al Domnului împodobit 
întreg cu veşmânt imaterial. Aşadar, bucuria îmi aprinde do­
rul de Dumnezeu Care mi-1 dăruie | i  mă schimbă, iar dorul 
face să ţâşnească râuri de lacrimi şl mă luminează încă mai 
mult. Ascultaţi voi care, ca şi mine, aţi păcătuit împotriva lui 
Dumnezeu, sârguiţi şi alergaţi cu încordare în faptele voastre 
să primiţi şi să puneţi mâna pe materia focului imaterial — 
iar spunând „materie” ţi-am arătat fiinţa dumnezeiască — şi să 
aprindeţi candela minţii sufletului vostru ca să vă faceţi sori 
care strălucesc în lume [Mt 14, 43; Flp 2, 15], chiar dacă nu 
sunteţi nicidecum văzuţi de cei din lume, ca să vă faceţi ca 
nişte dumnezei având înăuntrul vostru toată slava lui Dumne­
zeu, negreşit în două fiinţe, în două firi, două lucrări şi două 
voinţe, precum strigă Pavel [Ef 2, 3; Rm 7-8]; căci una e voia 
trupului curgător, alta cea a Domnului şi alta cea a sufletului 
meu. Dar ca om nu sunt întreit, ci îndoit: sufletul meu e legat 
în chip negrăit de trupul meu, dar acestea nu caută în mod se­
parat fiecare cele ale sale, ca, de exemplu, faptul de a mânca 
şi de a bea, sau de a dormi, despre care spun că sunt voia de 
ţărână a trupului, şi, iarăşi, dat fiind că, separată de suflet, 
[această voie a trupului] nu caută nimic asemănător, ci este
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moartă, nesimţitoare, ca lutul, socotesc că există o singură vo­
inţă a omului, pentru că totul aparţine sufletului. Deci cel care 
şi-a unit duhul propriu cu Duhul lui Dumnezeu a ajuns dei- 
form, primind pe Hristos în pieptul său, şi creştin de la Hris- 
tos, având negreşit format în el însuşi pe Hristos [Ga 4, 19], 
Cel insesizabil, şi numai pe El, Care e cu adevărat inaccesibil 
pentru toate făpturile. Dar, o, Fire neprihănită, o, Fiinţă as­
cunsă, o, Iubire de oameni necunoscută majorităţii oamenilor,
o, Milă nevăzută de cei ce trăiesc fără minte, Fiinţă neschim- 
babilă, neîmpărţită, întreit-sfântă, Lumină simplă şi fără for­
mă, cu totul necompusă, cum Te-ai făcut văzută ca mine, 
cum Te-ai făcut cunoscută celor din întuneric? Cum ai fost ţi­
nut în mâinile sfintei Tale Maici, cum ai fost legat ca un uci­
gaş, cum ai pătimit trupeşte ca un făcător de rele, împărate, 
vrând pe toţi să-i mântui şi să-i aduci iarăşi în slava raiului? 
Aceasta e economia Ta, aceasta e venirea Ta, aceasta e mila 
Ta până în măruntaiele Tale şi iubirea Ta de oameni care s-a 
făcut, Cuvinte, pentru noi, toţi oamenii, credincioşi, necredin­
cioşi, păgâni, păcătoşi şi sfinţi; fiindcă arătarea Ta s-a făcut o 
mântuire comună tuturor şi răscumpărare a celor vii şi a celor 
morţi. Dar ceea ce se face în chip ascuns întru mine, destră- 
bălatul [cf. Lc 15, 13] şi se săvârşeşte în parte într-o necu­
noaştere cunoscută —  cunoscută negreşit de mine, necunos­
cută însă altora —, ce limbă o va grăi, ce minte o va tâlcui, ce 
cuvânt o va rosti, ca şi mâna mea să o scrie? Căci cutremu­
rător cu adevărat, Stăpâne, cutremurător şi mai presus de cu­
vânt e că mi se arată lumina pe care lumea nu o are, şi mă 
iubeşte Cel ce nu este în lumea aceasta şi iubesc pe Cel ce nu 
este nicăieri în cele văzute. Şed pe pat fiind afară din lume şi 
fiind în chilia mea văd pe Cel ce este afară din lume, cu Care 
vorbesc şi —  îndrăznesc să spun —  pe Care-1 iubesc ca un 
prieten şi El mă iubeşte ca un prieten pe mine. Mănânc, mă 
hrănesc frumos numai din vederea Lui şi, unit fiind cu El, 
trec dincolo de ceruri11; şi ştiu că acest lucru e adevărat, dar 
unde e atunci trupul nu ştiu [cf. 2 Co 12, 2], Ştiu că coboară

11 Scolie: „Vorbeşte aici de răpirea prin care a fost răpit la ceruri, când la dreap- 
ta unui nor luminos s-a văzut pe sine însuşi stând în picioare şi rugându-se lui Dum­
nezeu.’'
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Cel nemişcat; ştiu că mi Se arată Cel nevăzut; ştiu că Cel se­
parat de toată creaţia mă primeşte înăuntrul Său şi mă ascun­
de în braţele Sale, şi atunci mă găsesc mereu afară din lume. 
Dar şi eu, cel muritor şi mic în lume văd înăuntrul meu întreg 
pe Făcătorul lumii şi ştiu că nu voi muri având viaţa ţâşnind 
întreagă înăuntrul meu: e în inima mea, dar este în cer, mi se 
arată fulgerând deopotrivă aici şi acolo. Dar în ce fel se fac 
acestea, cum voi putea înţelege bine şi cum voi putea rosti 
câte înţeleg şi văd? Căci într-adevăr cu totul de negrăit şi de 
nerostit sunt cele pe care ochiul nu le-a văzut, urechea nu le-a 
auzit şi la inima trupească a omului niciodată nu s-au suit 
[1 Co 2, 9]. Iţi mulţumesc, Stăpâne, că ai avut milă de mine 
şi mi-ai dat să văd acestea şi să scriu aşa, şi să vestesc celor 
împreună cu mine iubirea Ta de oameni, ca şi acum popoa­
rele, seminţiile şi limbile să fie iniţiate în taina potrivit căreia 
pe toţi cei ce se pocăiesc fierbinte, îi miluieşti, le faci bine, îi 
cinsteşti şi slăveşti, Dumnezeul meu, deopotrivă cu apostolii 
Tăi şi cu toţi sfinţii, ca pe unii care Te caută cu tot dorul şi cu 
frică şi numai spre Tine privesc, Făcătorul lumii, Căruia I se 
cuvine slavă, cinste, tărie şi măreţie ca unui împărat, Dumne­
zeu şi Stăpân a toate, acum şi purufea mereu şi în vecii veci­
lor. Amin.
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14
Mulţumire către Dumnezeu pentru darurile 
de care s-a învrednicit de la El; şi că demnita­
tea preoţiei şi a egumeniei e cutremurătoare 
chiar şi pentru îngeri

Eu, Stăpâne, chiar dacă vreau, nu pot să grăiesc; căci ce aş 
putea rosti fiind necurat şi cu gândurile şi cu faptele şi cu cu­
getele toate? Dar sufletul mi-e rănit, cele dinăuntru ale mele 
ard de dorinţa de a grăi cu Tine, chiar şi numai întrucâtva, 
Dumnezeul meu. Văd —  fiindcă ştii cele ale mele, Dumneze­
ul meu —  că din naştere [cf. In 9, 1. 34] mi-am întinat toate 
mădularele trupului şi sufletului meu, fiind întreg păcat12. Re­
cunosc mila şi iubirea de oameni şi binefacerile tale cel multe 
pe care le-ai lucrat faţă de mine şi şed fără glas aproape dez- 
nădăjduind şi mă necăjesc întristându-mă necontenit, eu tică­
losul, că nevrednic sunt de toate bunătăţile Tale. Când vin în 
mine însumi şi vreau să măsor cu mintea, Hristoase, mulţimi­
le relelor mele şi că n-am făcut nici măcar un singur lucru 
bun în viaţă, iar în loc de pedepse, de mânia Ta cea dreaptă 
pe care urma să o suport ca unul care Te-am întristat mult, 
m-ai învrednicit acum de bunătăţi atât de mari —, atunci vin 
la deznădejde, mă tem de judecata Ta, pentru că adaug gre­
şeli în fiecare zi, şi tremur ca nu cumva să întorci marea Ta 
milă şi iubire de oameni în mânia unei pedepse mai mari, 
pentru că primind binefacerile Tale îţi sunt mai mult nerecu­
noscător, fiind slugă rea a Ta, Stăpânul cel bun [cf. Mt 25, 26]. 
Toate celelalte, Doamne, îmi erau prilej de răbdare dându-mi

12 Scolie: „Spunând acestea face aluzie al răutatea firii omeneşti care vine din 
naştere şi de la păcatul strămoşesc.”
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nădejdea vieţii veşnice, drept pentru care mă bucuram mult, 
precum singur ştii, îndrăznind în bunătatea şi mila Ta. Căci 
de aceea m-ai luat din toate, despărţindu-mă de lume, de toa­
te rudele şi prietenii: ca să mă miluieşti, Hristoase al meu! 
Harul Tău dându-mi certitudinea acestui lucru, aveam o bu­
curie de nesăturat şi o nădejde sigură. Dar aceste două lucruri 
de pe urmă, pe care ai binevoit să se facă întru mine, împă­
rate al meu, nu ştiu cum să le spun, şi sufletul meu şi mintea 
sunt lipsite de cuvânt şi toate lucrările şi gândurile mele înce­
tează, ele se împovărează de măreţia slavei şi mă conving în 
puţin timp să încetez şi să nu spun nimic, să nu fac nimic şi 
să nu mă ating de acestea, şi de aceea sunt nedumerit în mine 
însumi şi uimindu-mă mă întristez. Cum de m-am dedat slu­
jirii şi liturghisirii unor lucruri atât de negrăite, eu ticălosul? 
îngerii tremură să-şi aţintească privirile fără frică asupra lor, 
prorocii s-au temut auzind de necuprinderea slavei şi a eco­
nomiei, apostolii, mucenicii şi mulţimea dascălilor strigă ves­
tind deschis tuturor celor din lume că sunt nevrednici. Iar eu, 
destrăbălatul [cf. Lc 15, 13], eu, desfrânatul, eu, umilul, cum 
m-am învrednicit să mă fac egumen al fraţilor, slujitor sfinţit 
al dumnezeieştilor Taine şi liturghisitor al neprihănitei Treimi? 
Căci unde se pune înainte pâine şi se varsă vin întru Numele 
Trupului şi Sângelui Tău, Cuvinte, acolo eşti Tu însuţi, Dum­
nezeul meu Cuvântul, şi prin venirea Duhului şi Puterea Ce­
lui Preaînalt [cf. Lc 1, 3 5]. acestea se fac cu adevărat Trupul şi 
Sângele Tău; şi îndrăznind ne atingem de Dumnezeu Cel ne­
apropiat, sau, mai bine zis, de Cel ce locuieşte într-o lumină 
neapropiată [inaccesibilă; 1 Tim 6, 16] nu numai pentru 
această fire omenească stricăcioasă, ci şi pentru toate oştirile 
gândite cu mintea ale îngerilor. Deci acest luCru negrăit, acest 
lucru şi această întreprindere mai presus de fire pe care am 
fost rânduit să o fac, mă convinge să-mi văd moartea înaintea 
ochilor mei [cf. Est 4, 17]; de aceea lăsând plăcerea am fost 
cuprins de tremur, ştiind că e cu neputinţă atât pentru mine, 
cât şi pentru toţi, socot, a liturghisi după vrednicie şi a avea 
astfel în trup o viaţă îngerească sau, mai bine zis, mai presus 
de îngeri, pentru ca, aşa cum a arătat cuvântul şi e adevărul, 
să ajung prin vrednicie mai familiar [cu Dumnezeu] decât
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aceştia, ca unul care mă ating cu mâinile şi mănânc cu gura 
pe Cel în faţa Căruia aceştia stau tremurând de frică. Iar jude­
cata pentru fraţii pe care am fost rânduit să-i păstoresc, ce 
suflet o va putea purta? ce minte va fi în stare să străbată fără 
osândă cugetul fiecăruia, să introducă în el fără lipsuri toate 
cele care atârnă de el şi să scape el însuşi de osânda acelora? 
Mi se pare că acest lucru e cu neputinţă oamenilor, sunt con­
vins de aceasta şi, de aceea, aş vrea mai degrabă să fiu ucenic 
slujind voii unuia, şi ascultând cuvintele unuia, numai acestu­
ia unul să-i dau socoteală, decât să slujesc purtărilor şi voin­
ţelor multora, să cercetez cugetele lor; pentru că mă aşteaptă 
o judecată şi voi da socoteală pentru păcatele celor pe care, 
negreşit pentru raţiuni negrăite ale lui Dumnezeu, am fost ales 
să-i păstoresc eu singur. Căci fiecare va fi judecat şi va da 
negreşit socoteală pentru cele pe care le-a făcut el însuşi, 
bune sau rele [cf. Mt 12, 36; 2 Co 5, 10], numai eu voi da 
socoteală pentru fiecare. Şi cum mai vreau să mă mântuiesc 
sau să fiu miluit eu, care nici măcar pentru ticălosul meu su­
flet singur n-am să arăt un lucru de mântuire [cf. Rm 2, 15]? 
Fii încredinţat, n-am ce să spun, căci n-am făcut nicicând vre­
un lucru mic sau mare, prin care să scap de focul cel veşnic 
[Iuda 23]. Dar, o, Iubitorule de oameni, Mântuitorule, milos 
până în măruntaiele Tale, Milostive, dă-mi mie, smeritului, 
putere, ca prin cuvânt să-i păstoresc cu pricepere pe fraţii pe 
care mi i-ai dat, să-i duc la păşunile legilor Tale dumnezeieşti 
şi să-i scap în sălaşurile împărăţiei de sus teferi, sănătoşi, 
strălucind cu frumuseţea virtuţilor şi vrednici închinători ai 
înfricoşătorului Tău tron. Iar pe mine, nevrednicul, ia-mă din 
lume, căci măcar că sunt lovit de multele bătăi ale păcatelor, 
sunt totuşi slujitorul Tău şi sluga Ta netrebnică [cf. Mt 25, 30]! 
Şi cu judecăţile pe care le ştii numără-mă cu cetele celor aleşi 
împreună cu ucenicii Tăi, ca toţi să vedem slava Ta dumne­
zeiască [In 17, 24] şi să ne desfatăm, Hristoase, de bunătăţile 
Tale nerostite. Căci Tu eşti desfătarea, dulceaţa şi slava celor 
ce Te iubesc fierbinte în vecii vecilor. Amin.
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Cum privind slava lui Dumnezeu s-a aflat sub 
lucrarea Duhului Sfânt; şi că Dumnezeirea e 
în acelaşi timp înăuntrul şi în afara a toate, şi 
sesizabilă şi insesizabilă pentru cei vrednici; 
că noi suntem casa lui David şi că, deşi devine 
multe mădulare, Hristos Dumnezeul nostru 
este Unul şi Acelaşi şi rămâne neîmpărţit

15

Când Te descoperi Tu, Stăpâne a toate, şi-Ţi arăţi limpede 
slava feţei Tale sunt întreg cuprins de cutremur văzându-Te 
venind de sus, la smerenia firii mele, pe cât îmi este cu pu­
tinţă; şi, fiind cuprins de teamă, sunt lovit de uimire şi zic: 
„Mai presus de înţelegerea mea sunt toate cele ale Tale, Dum­
nezeul meu, căci sunt necurat şi cu totul nevrednic să Te văd 
pe Tine, Stăpânul Cel curat şi sfântj de Care îngerii se tem 
şi-I slujesc cu cutremur şi de faţa Căruia se clatină toată cre­
aţia.” Dar când să spun acestea şi-mi plec ochii, adică îmi în­
torc mintea jos, neputând privi sau vedea priveliştea Ta de 
nesuportat, atunci mă tânguiesc lipsit fiind de frumuseţea Ta, 
Dumnezeul meu, şi nesuportând separarea de Tine, Cel sin­
gur Iubitor de oameni. Tânguindu-mă însă şi plângând eu, Tu 
mă învălui întreg în lumină13 — vai! —  şi suat lovit de uimi­
re şi plâng încă şi mai mult minunându-mă de mila Ta până 
în măruntaiele Tale faţă de mine, destrăbălatul [cf. Lc 15, 13]. 
Văd atunci marea necuviinţă a sufletului şi nevrednicia tică­
losului meu suflet şi, cunoscând acestea, îmi ies din mine în­
sumi strigând: „Cine sunt eu, Dumnezeule [2 Rg 7, 18] şi 
Făcătorul a toate, şi ce lucru bun am făcut în viaţă sau ce 
poruncă a Ta am lucrat cândva, ca să mă preaslăveşti cu o

13 Scolie: „Scolie a mitropolitului Nicolae de Chonai: Trebuie ştiut că acestea fin 
de teologia şi contemplarea cea mai exactă şi cei ce ar vrea să citească acestea tre­
buie să aibă mintea curată de materie şi să cugete numai la cele dumnezeieşti.”
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asemenea slavă? Şi de unde sau pentru ce ai socotit lucru 
vrednic să mă învălui aşa în lumină pe mine, ticălosul, ziua şi 
noaptea? Oare am însetat căutându-Te pe Tine, împăratul 
meu? Oare am pătimit cele rele în chinuri pentru poruncile 
Tale? Oare am răbdat ispite şi lovituri, ca toţi sfinţii cei din 
veac care au îndurat cu tărie acestea [Evr 11, 36; FA 3, 21]? 
Am făcut oare toate acestea, ca să mă mântuieşti numărân- 
du-mă împreună cu aceia, Hristoase14? Căci fără fapte nu-1 
mântuieşti pe cel ce trândăveşte, chiar dacă eşti foarte Iubitor 
de oameni ca unul ce eşti Plăsmuitor al oamenilor. Aud pe 
Pavel [de fapt Iacob] zicând că moartă e credinţa fără fapte 
[Iac 2, 26] şi tremur la gândul pedepsei ce mă va aştepta ne­
greşit acolo pe mine, nepăsătorul. Deci cum aş îndrăzni, Stă­
pâne, să mă număr ca un credincios împreună cu aceia care 
au lucrat mai dinainte, eu care n-am păzit cândva nici măcar 
o singură poruncă a Ta? Dar ştiu că poţi şi faci toate câte 
voieşti, dând şi celor din urmă, Stăpâne, ca şi celor dintâi, ba 
chiar —  o, minune! —  dând celor din urmă înaintea celor 
dintâi [cf. Mt 20, 1-16]! Spunându-ţi acestea, dintr-o dată Te 
văd ajuns întreg în mine pe Tine, Făcătorul lumii, Care odi­
nioară mi Te-ai arătat strălucind de sus şi iarăşi Te-ai ascuns 
de mine, după care mă învălui întreg în raze, dintr-o dată Te 
văd în mine întreg pe Tine, Cel ce odinioară mi Te-ai arătat 
strălucind de sus, dar Te-ai ascuns iarăşi în nor ca un soare 
lipsit cu totul de raze. Deci, aşa cum acela e apropiat [accesi­
bil] pentru cei ce-1 văd şi atunci se arată tuturor întreg, tot aşa 
şi Tu Cel Neapropiat [Inaccesibil] eşti apropiat [accesibil] în 
chip ascuns înăuntrul meu, fiind văzut de ochii minţii mele, 
precum Tu ştii, sporind câte puţin, arătându-Te mai străluci­
tor, fulgerând mai strălucitor, pentru ca altcândva iarăşi să mi 
Te arăţi cu totul neapropiat [inaccesibil]. De aceea măresc 
necuprinderea Ta şi vestind bunătatea Ta strig Tie: „Slavă 
Ţie, Celui ce ai slăvit aşa fiinţa noastră! Slavă, Mântuitorule, 
pogorârii Tale nemăsurate! Slavă milei Tale până în mărun­
taiele Tale! Slavă puterii Tale! Slavă Ţie, că rămânând nemu­

14 Scolie: „Să se însemneze cum anume se şi apără cunoscând dinainte număra­
rea sa împreună cu toţi sfinţii.”
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tat şi neschimbabil, eşti întreg nemişcat şi pururea în mişcare, 
întreg în afara creaţiei şi întreg în toată creaţia, umpli întreg 
toate fiind întreg în afară de toate, Stăpâne, mai presus de toţi 
vecii, mai presus de toată lumina, Mântuitorule, mai presus 
de fiinţele înţelegătoare, căci şi acelea sunt lucrul Tău sau, 
mai bine zis, lucrul gândului Tău. Căci Tu nu eşti nimic din 
toate, dar eşti mai înalt decât toate, căci eşti Cauza celor ce 
sunt ca un Creator a toate, şi de aceea eşti şi separat de toate, 
înţeles a fi undeva mai presus decât toate cele ce sunt, nevă­
zut, neapropiat, nesesizat şi nearătat, rămâi neînţeles şi ne­
schimbabil; fiind întreg simplu, eşti divers, iar mintea noastră 
nu poate nicicum să înţeleagă diversitatea slavei şi fala fru­
museţii Tale15. Deci Tu, Care nu eşti nimic din toate ca Unul 
mai presus de toate, Care eşti afară din toate ca Unul ce eşti 
Dumnezeu a toate, nevăzut, neapropiat, nesesizat şi nearătat, 
Tu însuţi Te-ai făcut şi muritor, ai intrat în lume şi Te-ai ară­
tat apropiat [accesibil] pentru toţi prin luarea asupra Ta a tru­
pului nostru. Credincioşilor însă Te-ai făcut cunoscut şi prin 
Slava Dumnezeirii şi Tu, Cel cu totul insesizabil, Te-ai făcut 
sesizabil pentru ei, iar Tu, Cel ce eşti nevăzut pentru toţi, 
Te-ai făcut văzut întreg; slava Ta, slaVa Dumnezeirii dumne­
zeieşti, au văzut-o şi o văd numai credincioşii, dar văzân- 
du-Te pe Tine, Lumina lumii [cf. In 8, 12], toţi necredincioşii 
rămân orbi16. Deci şi atunci şi acum credincioşii Te văd puru­
rea şi Te au împreună cu ei pe Tine, Creatorul a toate, coexis­
tând şi conlocuind cu ei în întunericul vieţii ca un soare nea- 
pus, ca un sfeşnic nestins, necuprins în întregime de întuneric 
[cf. In 1, 5] ci luminând pururea pe cei ce Te văd pe Tine. 
Dar fiindcă Tu, cum s-a spus, eşti afară din toate, şi pe cei pe 
care-i luminezi îi faci să fie afară din cele nevăzute, şi aşa 
cum Tu, fiind sus împreună cu Tatăl Tău, Te afli Acelaşi în­
treg împreuna cu noi fără distanţă şi, fiind în lume, eşti iarăşi 
de necuprins pentru lume — căci fiind în univers [tot] eşti 
Acelaşi mai presus de univers [tot] —, tot aşa pe noi, robii 
Tăi, care suntem în mijlocul celor simţite şi văzute, ne scoţi

15 Scolie: „Aceasta e a lui Dionisie Areopagitul.”
16 Scolie: „Vezi că aceia care nu văd în ei lucrările Duhului Sfânt încă n-au 

ajuns creştini desăvârşiţi.”
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şi ne duci sus împreună cu Tine luminaţi de lumina Ta şi ne 
faci din muritori nemuritori; şi rămânând ceea ce suntem, ne 
facem fii ai Tăi prin har, asemenea Ţie [1 In 3, 2], dumnezei 
care văd pe Dumnezeu. Deci cine nu va alerga la Tine, Cel 
singur Iubitor de oameni? Cine nu va urma Ţie? Cine nu va 
grăi din dor pentru Tine: „Iată, lăsând toate am urmat Ţie [cf. 
Mt 19, 27], Stăpânului compătimitor, blând şi milostiv, Care 
primeşti pururea întoarcerea noastră nevoind moartea celor ce 
Te lovesc, Care săvârşeşti acum în noi lucrurile înfricoşătoa­
re, de care auzind că s-au făcut în vechime în casa lui David 
[Lc 1, 69] ne minunăm!” Dar care să fie acestea? Casa lui 
David suntem noi ca rude ale aceluia, căci Tu însuţi, Creato- 
rule a toate, Te-ai făcut fiu al aceluia şi noi fii ai Tăi prin har; 
Tu rudă cu noi prin trup, noi [rude cu Tine] prin Dumne­
zeirea Ta. Căci luând trup ne-ai dat Duhul Tău dumnezeiesc 
şi toţi împreună ne-am făcut o casă a lui David prin ceea ce 
este propriu Ţie, prin înrudirea cu Tine. Tu deci eşti Domn al 
lui David în Duhul [cf. Mt 22, 43], iar noi toţi suntem copiii 
lui David, sămânţa Ta dumnezeiască, şi adunându-ne deve­
nim o casă, adică toţi rude, toţi fraţi ai Tăi. Şi cum nu e o mi­
nune înfricoşătoare sau cum nu va tremura cineva care înţe­
lege şi află aceasta, că eşti împreună cu noi acum şi în veci 
[Mt 28, 20], şi pe fiecare îl faci casă a Ta şi locuieşti în toţi, şi 
Te faci casă pentru toţi şi noi locuim întru Tine, Mântuito­
rule, fiecare din noi întreg fiind cu Tine întreg, Tu singur fi­
ind împreună cu fiecare singur şi singur fiind întreg mai pre­
sus de noi? Deci acum eşti în noi făptuind toate cele cutremu­
rătoare. Şi care sunt aceste lucruri cutremurătoare? Ascultaţi 
doar câteva puţine din cele multe; căci măcar că toate cele pe 
care le-am spus sunt mai presus de uimire, ascultă acum al­
tele mai cutremurătoare decât acelea! Ne facem mădulare ale 
lui Hristos [1 Co 6, 15], iar Hristos se face mădularele noas­
tre, Hristos devine mâna mea, Hristos devine piciorul meu, 
ticălosul, iar eu, ticălosul, devin mână a lui Hristos şi picior 
al lui Hristos; mişc mâna şi Hristos întreg este mâna mea — 
căci neîmpărţită este Dumnezeirea dumnezeiască, înţelege- 
mă! —, mişc piciorul şi, iată, fulgeră ca Acela. Să nu spui că 
blasfemiez, ci primeşte acestea şi închină-te lui Hristos Care
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te face astfel! Căci dacă ai vrea şi tu, ai deveni şi tu mădular 
al Lui, şi aşa toate mădularele fiecăruia dintre noi se vor face 
mădulare ale lui Hristos şi Hristos mădularele noastre; şi toate 
cele necuviincioase le va face cuviincioase [1 Co 12, 23-24] 
împodobindu-le cu frumuseţea şi slava Dumnezeirii, şi ne vom 
face dumnezei coexistând împreună cu Dumnezeu, nemaivă- 
zând deloc necuviinţa trupului, ci toţi asemănându-ne cu 
Hristos prin tot trupul, iar fiecare mădular al nostru va fi 
Hristos întreg. Căci devenind multe, El rămâne neîmpărţit, 
iar fiecare e însuşi Hristos întreg. Ai recunoscut deci negreşit 
că Hristos e şi degetul, ba chiar şi organul [halanon] acela, al 
meu — n-ai tremurat sau nu te-ai ruşinat şi tu? Dumnezeu nu 
S-a ruşinat să se facă asemenea ţie, tu însă te ruşinezi să te 
faci asemenea Aceluia? — Nu mă ruşinez, spui, să mă .fac 
asemenea Aceluia, dar când te-am auzit vorbind că Acela se 
face asemenea mădularului necuviincios, mi s-a furişat în 
suflet gândul că spui o blasfemie17. —  Rău ai gândit, căci 
acestea nu sunt necuviincioase, ci sunt mădulare ascunse ale 
lui Hristos; căci se acoperă şi pentru faptul că sunt mai de 
cinste decât celelalte [1 Co 12, 23] ca mădulare ascunse şi 
nevăzute de toţi ale Celui Ascuns, Jin care în împreunarea 
dumnezeiască se dă sămânţa [/ In 3, 9] dumnezeiască for­

17 Scolie: „Despre acestea vorbeşte şi Pavel: «Luând deci, mădularele lui Hristos 
le voi face mădularele unei desfrânate?» [ /  Co 6, 15], Căci nu cu un alt mădular se 
uneşte cineva cu o desfrânată. Şi pentru că Hristos a fost om desăvârşit ca şi Dum­
nezeu desăvârşit, având şi aceste mădulare le-a învrednicit şi pe ele de nestricăciune 
şi îndumnezeire prin unirea şi comuniunea cu El. Şi cei ce prin Sfântul Botez s-au 
îmbrăcat în Hristos, după care au păzit chipul lui Dumnezeu din ei sau l-au recâştigat 
prin pocăinţă, poartă şi aceste mădulare —  adică organul acela şi testiculele [ton 
balanon kai tous didymous] —  moarte pentru păcat prin omorârea de-viaţă-făcătoare 
ca unele care s-au învrednicit şi ele de firea dumnezeiască şi s-au făcut mădulare ale 
lui Hristos. înţelegând această slavă din el însuşi şi văzându-se îndumnezeit întreg, 
sfântul dezgoleşte unirea negrăită a lui Dumnezeu cu oamenii credincioşi care li se 
face din iubirea lor dusă pe culme faţă de Dumnezeu, despre care vorbeşte în con­
tinuare («Deci dacă te-ai îmbrăcat în Hristos întreg în tot trupul tău, vei înţelege iară 
ruşine toate cele ce spun...») şi că cei credincioşi se îmbracă în întreg trupul în 
Hristos întreg iar sfinţii «nu mai trăiesc în trup ci în duh, dacă Duhul lui Dumnezeu 
locuieşte în ei. Iar dacă Hristos e  în voi, trupul e mort pentru păcat, iar duhul e viaţă 
pentru dreptate» [Rm 9, 9-10], De aceea, «tot cel ce rămâne în El nu păcătuieşte», 
cum spune ucenicul cel iubit [ /  In 3, 6], ci e un duh cu Hristos, fiindcă «aşa cum cel 
ce se lipeşte de o femeie e un trup cu ea», cum zice Pavel, «aşa şi cel ce se lipeşte de 
Domnul e un duh cu El» [ /  Co 6 ,1 6 -1 7 ].”
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mată în chip cutremurător în forma dumnezeiască de însăşi 
Dumnezeirea întreagă, căci este Dumnezeu întreg Care se 
uneşte cu noi, o taină cutremurătoare! Şi se face într-adevăr o 
nuntă negrăită şi dumnezeiască: Dumnezeu Se amestecă cu 
fiecare din noi şi — voi spune iarăşi acestea — fiecare se 
uneşte de plăcere cu Stăpânul. Deci dacă te-ai îmbrăcat în 
Hristos întreg [cf. Rrn 13, 14] în tot trupul tău, atunci vei fi 
înţeles cele ce spun fară să te ruşinezi. Dar dacă n-ai făcut 
nicicum aceasta sau ai pus peste sufletul tău îmbrăcat într-o 
haină veche [Mt 9, 16] doar o mică parte din veşmântul ne­
prihănit, care e Hristos, acesta este pus negreşit doar peste un 
singur loc, şi atunci te ruşinezi de toate celelalte mădulare. 
Iar având întreg trupul murdar sau fiind îmbrăcat murdar cum 
nu vei roşi? Când eu vorbesc lucrurile acestea cutremurătoare 
despre mădulare sfinte şi văd o slavă multă, îmi luminez min­
tea şi mă bucur şi nu gândesc nimic trupesc, tu te uiţi la tru­
pul tău murdar şi străbaţi cu mintea faptele cele nelalocul lor 
iar mintea ta se încolăceşte în acestea ca un vierme. De aceea 
proiectezi asupra lui Hristos şi a mea ruşinea ta şi zici: „Nu te 
ruşinezi de aceste lucruri necuviincioase şi mai cu seamă să 
cobori pe Hristos în nişte mădulare necuviincioase?” Eu însă 
îţi spun iarăşi: —  Uită-te la Hristos în pântecul [Maicii Sale], 
gândeşte-te la cele din acest pântec şi la El când a scăpat din 
pântec şi pe unde a trecut Dumnezeul meu ieşind din el! Şi 
vei găsi chiar mai multe lucruri decât am spus eu, pe care El 
le-a primit spre slava noastră, ca nimeni să nu se ruşineze 
imitându-L, nici spunând sau pătimind el însuşi cele pe care 
le-a pătimit El. Om întreg s-a făcut fiind Dumnezeu întreg cu 
adevărat, Unul, neîmpărţit: bărbat desăvârşit negreşit, dar 
Acelaşi şi Dumnezeu întreg în mădularele întregi. Aşa s-a fă­
cut şi acum, în vremurile de pe urmă, sfântul Simeon Evlavi­
osul, Studitul: acesta nu se ruşina de mădularele oricărui om, 
nici de a-i vedea pe alţii goi, nici de a fi văzut el însuşi gol; 
căci avea pe Hristos întreg şi el însuşi întreg era Hristos, iar 
toate mădularele lui şi mădularele oricărui altul, în parte şi pe 
toate, pe acestea le vedea ca pe Hristos şi de aceea rămânea 
nemişcat, nevătămat şi nepătimitor, ca unul care era el însuşi 
întreg Hristos şi vedea ca pe Hristos pe toţi cei botezaţi şi
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îmbrăcaţi în Hristos întreg. Tu însă, dacă eşti gol şi trupul tău 
se atinge de alt trup şi ai înnebunit după femei ca un măgar 
sau ca un armăsar [Ir 5, 8], de ce cutezi să defaimi pe sfântul 
şi să huleşti pe Hristos Care S-a unit cu noi şi a dat robilor 
Săi sfinţi nepătimirea Sa? Căci se face Mire —  asculţi? — în 
fiecare zi şi sufletele tuturor devin mirese cu care Se uneşte 
Creatorul, iar ele se unesc cu El, şi are loc nunta, Hristos 
amestecându-Se cu acestea în chip duhovnicesc şi cuvenit lui 
Dumnezeu. Nu le strică nicicum, — departe de asta! —, ci 
chiar dacă le-ar lua stricate şi s-ar uni cu ele, de îndată le face 
nestricate şi toate cele ce mai înainte erau întinate de strică­
ciune, ele [sufletele] le văd fiind sfinte, nestricate şi în între­
gime vindecate. Ele slăvesc pe Cel Milos până în măruntaiele 
Sale, doresc pe Cel Frumos şi se lipesc întregi de iubirea Lui 
întreagă sau, mai bine zis, primind, precum spuneam, sămân­
ţa dumnezeiască, îl dobândesc luând chip [formă; Ga 4, 19] 
înăuntrul lor pe Dumnezeu întreg. Ce deci? Oare acestea nu 
sunt un adevăr, părinţilor? N-am vorbit oare corect despre lu­
crurile dumnezeieşti? N-am spus oare lucruri în conformitate 
cu Scripturile? Aşadar, dacă ai îmbrăcat ruşinea trupului tău 
şi nu ţi-ai dezgolit mintea, nici nu ţilai dezbrăcat sufletul, ne­
putând vedea lumina fiind învăluit de întuneric, ce ţi-aş putea 
face? Cum să-ţi arăt cele cutremurătoare? Cum să te duc — 
vai — în casa lui David? Căci ea este neapropiată [inacce­
sibilă] pentru cei trândavi ca mine, e cu totul nevăzută pentru 
cei orbi asemenea mie, e cu totul departe de cei necredincioşi 
şi zăbavnici, departe de toţi cei răi, de toţi cei ce iubesc lu­
mea, iar de cei plini de slavă deşartă e incomparabil mai de­
parte, mai mult chiar decât înălţimea cerului şi decât adâncul 
abisului. Şi cine sau cum se va urca cineva cu totul la cer sau 
va coborî sub pământ să cerceteze adâncurile [Rm 10, 6. 7]? 
Şi cum va putea găsi un mărgăritar mai mic decât un grăunte 
de muştar [Mi 13, 31. 45] pe care-1 caută? Dar, o, copii, 
adunaţi-vă! Dar, o, femei, haideţi! Dar, o, părinţilor, veniţi 
înainte de a veni sfârşitul şi jeliţi şi plângeţi împreună cu 
mine toţi [cf. Ioil 2, 16; 1, 5], pentru că primind pe Dumne­
zeu în Botez pe când eram mici sau, mai bine zis, facându-ne 
fii ai lui Dumnezeu pe când eram prunci, păcătuind am fost
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numaidecât azvârliţi afară din casa lui David şi am păţit aceas­
ta fără să simţim ceva şi să alergăm prin pocăinţă! Căci pe 
acolo intră toţi cei azvârliţi afară, iar altfel nu e cu putinţă a 
intra înăuntru — să nu vă amăgiţi! —, nici a vedea cele să­
vârşite în ea şi care se săvârşesc şi acum şi în veci nesfârşiţi 
în Hristosul şi Dumnezeul meu, Căruia I se cuvine toată sla­
va, cinstea şi închinăciunea acum şi în veci! Amin.
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Că numai Divinul e prin fire obiect al dorului 
şi dorinţei, şi cel ce se împărtăşeşte de El s-a 
făcut părtaş al tuturor celor bune

16

Ce este lucrul ascuns de toată fiinţa creată? Ce e lumina 
gândită cu mintea care nu e văzută de nimeni? Şi care e bo­
găţia cea multă pe care nimeni din lume n-a putut-o găsi sau 
deţine cu totul? Căci este insesizabilă pentru toţi, de neîncă­
put pentru lume, dar este şi foarte dorită şi poftită mai presus 
decât toată lumea, întrucât Dumnezeu Care a alcătuit cele vă­
zute e mai presus de ele, şi de aceea sunt rănit de iubirea Lui 
\Cănt 2, 5], iar întrucât nu mi Se araţi® gândul mi se topeşte, 
mintea şi inima mea ard în flăcări şi suspin. Mă plimb şi ard 
căutând ici şi colo şi nicăieri nu-L aflu pe Cel pe care-L în­
drăgeşte sufletul meu; mă uit adeseori de jur-împrejur să văd 
pe Cel dorit de mine şi El, ca Unul nevăzut, nu mi Se arată 
deloc [Cânt 2, 5-6], Dar când încep să mă tângui deznădăj- 
duind, atunci El, Care vede toate, mi Se arată şi Se uită la 
mine. Şi sunt lovit de uimire minunându-mă de chipul frumos 
al frumuseţii Lui şi cum, deschizând cerurile, Creatorul S-a 
plecat [FA 7, 56; Is 64, 1] şi mi-a arătat slava Lui negrăită şi 
străină. Şi cine oare va ajunge mai aproape de El sau cum va 
fi purtat spre o înălţime nemăsurată? Gândind eu acestea, El 
însuşi Se găseşte întru mine, fulgerând înăuntrul inimii mele 
ticăloase, învăluindu-mă de jur-împrejur cu strălucirea Lui 
nemuritoare, făcând să scânteieze toate mădularele mele cu 
razele Sale. Impletindu-Se întreg cu mine, mă sărută întreg, 
Se dă întreg mie, nevrednicului, şi mă satur de iubirea şi fru­
museţea Lui, mă umplu de plăcerea şi îndulcirea dumnezeias­
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că, mă împărtăşesc de lumină, mă împărtăşesc şi de slavă, iar 
faţa mea străluceşte ca şi a Celui dorit de mine [cf. Mt 17, 2]18 
şi toate mădularele mele devin purtătoare de lumină. Ajung 
atunci mai frumos decât cei frumoşi, mai bogat decât cei bo­
gaţi, mai puternic decât cei puternici, mai mare decât împă­
raţii, mult mai cinstit decât toate cele văzute, nu numai decât 
pământul şi cele de pe pământ, dar şi decât cerul şi toate din 
cer, având-L pe Creatorul a toate, Căruia I se cuvine slava, 
cinstea acum şi în veci. Amin.

18 Scolie: „Ceea se spune e aceasta: că atunci când intra să aducă jertfa cea 
sfântă şi ftră de sânge, faţa lui se îndumnezeia ca aceea a lui Moise, iar când slujea 
[Liturghia] era acoperit de un nor luminos, cura se scrie în Viaţa lui [cap. 30].”
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Că frica naşte iubirea, iar iubirea dezrădăci­
nează frica din suflet şi rămâne ea singură în 
acesta ca una ce este Duh Dumnezeiesc şi Sfânt

17

Cum voi cânta imne, cum voi slăvi, cum voi lăuda după 
vrednicie pe Dumnezeul meu Cel ce trece cu vederea multele 
mele păcate? Cum mă voi uita spre înalt, cum voi deschide 
ochii, cum voi deschide gura, Mântuitorule, cum îmi voi miş­
ca buzele? Cum îmi voi întinde mâinile spre înălţimea ceru­
lui, ce cuvinte voi rosti, ce vorbe voi aduce? Cum voi îndrăz­
ni să grăiesc, cum voi cere iertarea căderilor mele nemăsu­
rate, a greşelilor mele cele multe19? căfi cu adevărat am făcut 
fapte mai presus de orice iertare! Tu ştii ce spun, Mântuito­
rule. Toată firea am întrecut făcând lucruri împotriva firii, 
m-am arătat mai rău decât toate animalele necuvântătoare, 
decât toate dobitoacele din apă şi de pe pământ, m-am făcut 
cu adevărat mai rău decât reptilele şi fiarele sălbatice călcând 
poruncile Tale mai presus decât firea necuvântătoarelor [cf. 
Iac 3, 7], Intinându-mi deci trupul şi murdărindu-mi sufletul, 
cum mă voi arăta Ţie, cum mă voi uita la Tine, cum voi cu­
teza să stau înaintea feţei Tale, eu ticălosul? Cum nu voi fugi 
de slava Ta şi de lumina fulgerătoare a Sfântului Tău Duh? 
Cum nu voi merge în întuneric şi nu voi fi despărţit de mul-

19 Scolie: „Pentru că Dumnezeu nu intră în trupul supus păcatului, precum stă 
scris: «Nu va rămâne Duhul Meu în oamenii aceştia, pentru că sunt toţi trupuri» [Fc 
6, 3], şi acest părinte, îndumnezeit fiind de bogata împărtăşire a Duhului Sfânt, cum 
dezgoleşte el însuşi acest lucru în Cuvântul [Imnu[\ 16, şi luând în sine însuşi păca­
tele, ca unul ce era primitorul [la Spovedanie] al acestor gânduri, şi însuşindu-şi-Ie, 
precum i-a poruncit Dumnezeu lui Moise, le mărturiseşte în numele ucenicilor şi 
face aceste cuvinte către Dumnezeu pentru aceia.”
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ţimea sfinţilor eu singur, care am făcut faptele întunericului 
[Rm 13, 12]? Cum voi îndura glasul Tău care mă va trimite în 
întuneric pe mine, cel care din faptele mele îmi port încă de 
aici osânda? Tremurând întreg, cutremurându-mă întreg, cu­
prins întreg de frică şi uimire, strig Ţie: „Ştiu, Mântuitorule, 
că nimeni altul nu Ţi-a greşit ca mine, n-a făcut faptele pe 
care le-am făcut eu, ticălosul, prin care m-am făcut vinovat şi 
de pierzania altora. Dar ştiu iarăşi şi sunt convins şi de aceas­
ta, Dumnezeul meu, că nici mărimea greşelilor, nici mulţimea 
păcatelor, nici ruşinea faptelor nu va întrece vreodată iubirea 
Ta de oameni şi mila Ta cea mare şi, mai bine zis, mai mult 
decât mare, mai presus de raţiune şi mai presus de minte, pe 
care o reverşi cu bogăţie către cei ce greşesc şi apoi fierbinte 
se pocăiesc, şi îi cureţi şi luminezi, îi faci părtaşi ai luminii 
Tale şi copărtaşi ai Dumnezeirii Tale [cf. 2 Ptr 1, 4], şi vor­
beşti şi grăieşti cu ei ca şi cu nişte prieteni ai Tăi adevăraţi 
[cf. Iş 33, 11] —  o, bunătate infinită!, o, iubire negrăită!” De 
aceea şi cad la Tine şi cu căldură strig Ţie: „Cum l-ai primit 
pe [fiul] cel desfrânat [Lc 15, 11 sq.] şi pe desfrânata [Lc 
7, 37 sq.] care au venit la Tine, aşa primeşte-mă şi pe mine, 
Mântuitorule, care mă pocăiesc din suflet şi, socotind, Hris- 
toase al meu, picăturile lacrimilor mele ca nişte izvoare puru­
rea ţâşnitoare, spală în ele sufletul meu, spală şi trupul meu 
de murdăriile patimilor, spală şi inima de toată răutatea! Căci 
ea este rădăcina şi izvorul păcatului: răutatea e sămânţa răului 
semănător, iar unde este ea, acolo face să încolţească, să 
odrăslească şi să urce în sus foarte multe ramuri ale răutăţii şi 
ticăloşiei [cf. Mt 13, 24 sq.}. Smulge, Hristoase al meu, rădă­
cinile ei din adânc, curăţă brazdele sufletului şi inimii mele şi 
sădeşte în ele frica Ta, îndurate, şi fă-o vrednică să prindă 
rădăcini şi să încolţească frumos, ca să crească înalt, sporind 
în înălţime în fiecare ceas prin paza poruncilor Tale!” Adău­
gând curgeri ţâşnitoare prin sporirea lacrimilor [Ps 79, 6] şi 
adăpată fiind de ele, frica creşte încă şi mai mult şi, pe măsu­
ră ce se întăreşte, urcă în sus. în chip asemănător împreună cu 
frica creşte şi smerenia, iar prin smerenie dau înapoi toate pa­
timile, iar împreună cu ele e respinsă şi falanga demonilor şi 
toate virtuţile se arată înconjurând-o ca pe o regină şi urmân-

101



du-i ca nişte străjere, ca nişte prietene şi slujitoare ale unei 
stăpâne. Iar atunci când acestea sunt adunate şi unite întreo- 
laltă, în mijlocul lor frica de Tine înfloreşte ca un pom sădii 
la vărsarea apelor [Ps 1, 3; Iz 19, 10] şi îmi arată după puţin 
timp o floare străină. O floare străină, Hristoase al meu! Ani 
spus străină, pentru că orice fire naşte după soiul ei şi sămân­
ţa tuturor pomilor este în fiecare după soiul lui [Fc 1, 11-12], 
dar frica de Tine arată o floare a unei firi străine şi un rod de 
asemenea străin şi deosebit de acela. Căci prin firea ei frica o 
plină de suspine, iar pe cei ce o au îi face să fie mereu mâh­
niţi ca nişte robi, ca unii vrednici de multe lovituri \Lc 12, 48], 
ca unii care nădăjduiesc în fiecare clipă tăierea morţii, caro 
văd secera [Ap 14, 16] dar nu-i cunosc ceasul [Mt 25, 13: 
Ap 3, 3] şi nu au nădejde, nici certitudinea unei iertări desă­
vârşite, ci tremură în faţa capătului, ci se cutremură în faţii 
sfârşitului ca unii care poartă cu ei oriunde hotărârea nesigură 
a acelei judecăţi, Dumnezeul meu. Deci floarea pe care o 
poartă ea [frica] e cu neputinţă de exprimat la înfăţişare şi 
încă şi mai cu neputinţă de exprimat în modul ei [de a fi]: 
căci e văzută înflorind dar numaidecât se ascunde, lucru care 
nu este propriu nici unei firi, nici succesiunii [manifestării | 
ei, dar aici este vorba de o fire mai presus de fire, care întreco 
orice fire. Până la o vreme se arată floare frumoasă mai pre­
sus de orice cuvânt şi răpeşte spre vederea ei toată mintea 
mea, nelăsând-o să-şi aducă aminte de nimic din ce ar şti că 
aduce frică, ci ea atunci lucrează în mine uitarea tuturor aces­
tora şi dispare în scurtă vreme. Iar pomul, pomul fricii, e ia­
răşi fară floare şi mă întristez şi suspin şi strig către Tine cu 
căldură, şi atunci iarăşi văd floarea între ramurile pomului, şi 
având ochii numai pentru floare, Hristoase al meu, nu mai văd 
atunci pomul. Dar cel mai adeseori floarea care înfloreşte şi 
mă atrage întreg spre ea prin dorul ei, ajunge la un rod al iu­
birii; dar, iarăşi, rodul acesta nu suportă să fie purtat de pomul 
fricii, ci e văzut singur, fară pom, mai ales atunci când se coa­
ce deplin. Căci în iubire nu se găseşte deloc frică [1 In 4, 18]. 
dar, iarăşi, fară frică ea nu rodeşte în suflet. Cu adevărat e u  
minune mai presus de cuvânt, mai presus de orice gând, ca 
un pom să înflorească şi rodească cu osteneală, dar rodul său
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să dezrădăcineze pomul întreg şi să rămână rodul singur. Cum 
există un rod fară pom nu pot să spun defel, totuşi el rămâne, 
totuşi iubirea există fără frica aceea care-i dă naştere. Deci 
iubirea este într-adevăr toată veselie, umple de bucurie şi de 
voioşie pe cel care a agonisit-o şi-l aruncă în chip simţit [en 
aisthesei]20 pe acesta în afara lumii, ceea ce frica nu poate să 
facă nicicum; căci [aceasta, frica] fiind înăuntrul celor văzute 
şi înăuntrul celor simţite, cum poate oare să-l arunce pe cel ce 
o are departe de acestea şi să-l lege întreg în chip simţit de 
cele nevăzute? Cu adevărat nu va putea nicicum! Dar floarea 
şi rodul pe care-1 naşte frica sunt în afara lumii şi ştiu să ră­
pească mintea şi sufletul împreună cu ea şi să le arunce afară 
din lume. — Cum, spune-mi, zici, le aruncă iubirea pe aces­
tea afară din lume? aş vrea să ştiu. —  Acestea sunt cu nepu­
tinţă de exprimat, precum spuneam, dar ia aminte şi-ţi voi 
spune [cum anume]: Duh dumnezeiesc21 e iubirea, lumină 
atoatelucrătoare şi luminătoare, dar ea nu este din lume, nici 
ceva din lume, nici o creatură, căci e necreată, şi în afară de 
toate creaturile, necreată în mijlocul celor create. înţelege, 
copile, cele ce îţi spun! Căci este ceva separat, iar necreatul 
nu admite nicicând să devină creatură; dar, dacă ar vrea, îi 
este cu putinţă să facă chiar şi acest lucru. Căci cu conlucra­
rea Duhului şi bunăvoirea Tatălui Cuvântul a devenit creat în 
chip negrăit şi îndumnezeind22 ceea ce a luat, mi-a arătat prin 
două lucrări şi două voinţe o dublă minune, văzută şi nevă­
zută, sesizabilă şi insesizabilă: Se arăta ca o creatură în mijlo­
cul tuturor creaturilor dar, nefiind o creatură, cum li se părea, 
dispărea. Totuşi nu dispărea cu totul, ci, fiind în mijlocul tu­
turor creaturilor sensibile, unit fiind cu ceea ce luase asupra 
Sa, Cuvântul Se vedea ca o creatură. Dar luând asupra Sa 
creatura şi ascunzând-o sau ridicând-o în înălţime, în slava Sa

20 Scolie: „însemnează că în simţirea minţii era unit de puterile îngereşti.”
21 Scolie: „Acest lucru e tâlcuit în chip nou şi minunat. în loc de a numi iubirea 

cea mai mare dintre toate, acest părinte a numit-o Duh dumnezeiesc, fapt care să o 
pună în evidenţă, socot, pentru cei mat puţin iniţiaţi şi mai puţin experimentaţi în 
unele ca acestea.”

“  Scolie: „Vezi cum şi aici spune că prin această unire Cuvântul şi-a îndumne­
zeit trupul, cum spune aceasta şi în prologul Discursurilor etice în capitolul despre 
economia în trup.”
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mai presus de cuvânt, Se ascundea de îndată [cf. Lc 24, 31], 
Iar aceia ziceau să Stăpânul nu Se mai arăta; dar negreşit 
aceasta era numai pentru ei, căci Creatorul a toate fiind de 
neîncăput pentru toate şi umplând ca un Dumnezeu toate, cum 
S-ar putea ascunde? îl vei muta oare dintr-un loc pe Stăpânul 
şi-L vei face să ajungă într-altul şi să se ascundă de ochii 
Sfinţilor Apostoli [In 12, 36]? înapoi! Ca nu cumva din neşti­
inţă să cazi în blasfemie! Ascultă, dacă vrei, lucrările iubirii 
şi învaţă cum iubirea e mai mare decât toate [1 Co 13, 1 sq.]\ 
— Decât care toate?, spui. —  Nu-1 auzi pe Apostolul stri­
gând: „De-aş grăi în limbile îngerilor şi ale tuturor oamenilor, 
şi aş avea toată credinţa încât să mut munţii din loc, de-aş 
avea toată cunoaşterea şi aş şti adâncul tainelor, de mi-aş ri­
sipi toată bogăţia şi aş ajunge sărac, şi de mi-aş da trupul să 
fie ars pentru Hristos — mai mare e iubirea.” Şi e cu atât mai 
mare cu cât fară ea toate acestea —  fie în parte, fie toate îm­
preună — n-ar fi de nici un folos celui ce le are. Deci cel care 
e lipsit şi de iubire şi de toate cele zise, spune-mi, unde se va 
arăta, ce va face, cum va îndrăzni să se numească credincios 
celor ce-1 întreabă? De aceea, fiţi cu luare-aminte la cel ce 
grăieşte despre iubire. Şed în chilie noljrtea sau ziua, şi iubi­
rea e în chip nevăzut şi neştiut împreună cu mine. Fiind în 
afara tuturor creaturilor, este şi împreună cu ele toate: e foc, e 
strălucire, se face nor de lumină [.Mt 17, 5], şi în final ajunge 
soare. Ca foc încălzeşte deci sufletul şi aprinde inima mea 
[Lc 24, 32] şi o scoală spre dorul şi iubirea Creatorului. Iar 
aprins fiind eu îndeajuns şi sufletul fiind în flăcări, zboară 
toată de jur-împrejurul meu ca o strălucire purtătoare de lu­
mină şi, aruncându-şi razele scânteietoare în sufletul meu şi 
luminându-mi mintea, facând-o văzătoare, o arată în stare de 
înălţimile contemplaţiei. Aceasta era ceea ce spuneam mai 
înainte că e floarea fricii. Iar eu văzând strălucirea şi umplân- 
du-mă de bucurie negrăită, nu m-am bucurat că am văzut-o, 
fiindcă ea, care m-a săturat de o bucurie dumnezeiască, s-a 
depărtat şi a răpit împreună cu ea mintea mea şi simţirea mea 
şi toată pofta lumească [77/ 2, 12], Şi atunci mintea mea a 
alergat şi a căutat să cuprindă cu dor strălucirea ce i se ară­
tase. Dar creatura nu găsea, nu putea ajunge cu totul în afara
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creaturilor, ca să prindă strălucirea necreată şi cu neputinţă de 
prins. Totuşi, ea a străbătut de jur-împrejur toate şi s-a stră­
duit să vadă, a cercetat văzduhul, a străbătut de jur-împrejur 
cerurile, adâncurile şi a cercetat, pe cât i se părea, marginile 
ultime ale lumii, dar în toate acestea n-a găsit nimic, căci toa­
te sunt create; şi atunci am plâns şi m-am tânguit şi mărunta­
iele mi s-au aprins şi petreceam ca un nebun ieşit din minţi. 
Deci [iubirea] a venit cum a vrut ea, căzând întreagă ca un 
chip de nor luminos [cf. Mt 17, 5], s-a văzut şezând peste ca­
pul meu şi m-a făcut să strig de uimire. Dar zburând iarăşi, 
m-a lăsat singur şi, căutând-o eu cu osteneală, dintr-o dată s-a 
găsit iarăşi întreagă în chip conştient întru mine şi s-a văzut 
în mijlocul inimii mele cu adevărat ca un luminător, ca discul 
soarelui. Apărând şi arătându-se astfel în chip conştient, a în­
tors înapoi oştirea demonilor, a alungat laşitatea, a insuflat 
bărbăţie, a dezgolit mintea mea de simţirea lumii şi m-a îm­
brăcat în haina simţirii minţii, m-a separat de cele văzute23 şi 
m-a legat de cele nevăzute şi mi-a dat harul de a vedea pe Cel 
Necreat şi a mă bucura de El, pentru că am fost separat de 
cele create, văzute şi repede stricăcioase şi am fost unit cu Cel 
necreat, nestricăcios, fără de început şi nevăzut pentru toţi — 
căci acest lucru e iubirea. Să alergăm noi, credincioşii, cu în­
cordare, să ne grăbim noi, trândavii, cu osteneală! Să ne tre­
zim noi, zăbavnicii, ca să ţinem tare iubirea sau, mai bine zis, 
să ne facem părtaşi ai ei şi aşa să trecem peste cele de aici, ca 
să ne înfăţişăm cu ea Creatorului şi Stăpânului ajungând îm­
preună cu ea în afara celor văzute! Dacă nu, ca unii ce sun­
tem creatură, vom fi lăsaţi împreună cu creaturile văzute în 
foc, în tartar şi în pedepse cutremurătoare, pentru că am fost 
găsiţi fără ea, adică fară iubire. Iar dacă s-ar putea mântui 
cineva fară ea, Hristoase al meu, cum va fi oare aceasta? 
Dacă suntem lipsiţi de bucurie, cum ne vom elibera de întris­
tare? Găsiţi fiind în afară cămării de nuntă [Mt 25, 10-11], 
cum ne vom veseli oare? Căzând din împărăţie, adică din ve­
derea Ta, Mântuitorule, ce altă mântuire, ce altă mângâiere 
sau în ce alt loc le vom putea găsi? într-adevăr, nicăieri nici­

23 Scolie: „Vezi răpirea lui de pe pământ.”
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decum, chiar dacă unora li se pare în chip nebunesc, căci ne­
bun e cel ce spune aceasta. Dar poate că, răspunzând, cineva 
va spune acestea: —  Cum nu va fi şi un alt loc de mântuire şi 
uşurare în afara împărăţiei şi a locului drepţilor? — Nebunu- 
le, a zis iubirea, n-auzi că strămoşul tău Adam, călcând o sin­
gură poruncă în rai [Fc 3, 23], a fost dezbrăcat de slava dum­
nezeiască şi împreună cu Eva a fost izgonit numaidecât din 
rai primind în loc de plăcere —  oh! —  moartea nenorocită şi 
viaţa plină de sudori şi osteneli —  vai mie! —, fiind rânduiţi 
de El cu dreptate să trăiască şi să moară? înţelege că aşa va fi 
şi atunci când se va face judecata, pentru că oricine va fi găsit 
cu adevărat dezbrăcat şi gol de slava dumnezeiască precum 
acela, va fi scos numaidecât afară şi din rai şi din împărăţie şi 
din cămara de nuntă cerească [cf. Mt 22, 11]. Chiar dacă nu 
are păcat, dacă e lipsit de virtuţi, el stă gol. Iar prima dintre 
toate virtuţile, împărăteasa şi doamna lor, e într-adevăr iubi­
rea. Ea este cap, haină şi slavă a tuturor. Trupul tară cap e 
mort şi fără suflare, iar fără haină cum nu va fi gol? Virtuţile 
fără iubire sunt veştede şi nefolositoare, iar cine n-are iubirea 
e gol de slava dumnezeiască, chiar dacă are toate virtuţile; stă 
gol şi, nesuportând goliciunea, ar vreaisă se ascundă [Fc 3, 8], 
căci având ruşinea are şi osânda şi aude de la Judecătorul a 
toate „Nu te cunosc pe tine” [Mt 25, 12], Creatorul a venit pe 
pământ, a luat suflet şi trup, şi a dat Duh dumnezeiesc, care 
este iubirea. Deci, dacă vrei şi doreşti să primeşti Duhul Dum­
nezeiesc, crede în Dumnezeu în chip desăvârşit, tăgăduieş- 
te-te pe tine însuţi [Lc 9, 23], ia pe umeri crucea şi mori prin 
intenţie [cu voia], copile, ca să te faci părtaş al vieţii veşnice 
[Lc 9, 23], Să nu te amăgească cei rătăciţi [Ir 23, 32] cu min­
ciunile lor care zic că aceia care mor vor lua viaţa după moar­
te, ca nu cumva lăsându-te convins de ei să devii nepăsător şi 
să nu te împărtăşeşte de viaţă. Ascultă cuvintele lui Dumne­
zeu, ascultă-i pe apostoli, ascultă-i pe dascălii Bisericii, as­
cultă ce strigă Hristos în fiecare clipă: „Râuri din izvorul apei 
dumnezeieşti celei pururea vii vor curge din pântecele celor 
ce cred întru Mine” [In 7, 38]. Ce este apa aceasta de care 
vorbeşte, dacă nu harul Duhului? Iar pe cei curaţi cu inima îi 
fericeşte zicând că aceştia vor vedea pe Dumnezeu încă de
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aici [Mt 5, 5]. Toţi apostolii şi dascălii strigă şi ei că încă de 
aici primim pe Duhul şi pe Hristos însuşi dacă e să ne mân- 
tuim. Ascultă glasul Stăpânului, ascultă cuvintele Cuvântului, 
cum arată că oamenii primesc încă de aici împărăţia cerurilor, 
căci zice: „Asemănatu-s-a aceasta cu un mărgăritar de mult 
preţ” [Mt 13, 45]. Auzind vorbindu-se de un „mărgăritar”, ce 
bănuieşti? Vei spune oare că e o piatră sau că e ţinută sau 
văzută cumva? —  Departe de mine hula!, spui, căci e [un 
mărgăritar] duhovnicesc. —  Dar dacă nu poate fi ţinut, dacă e 
nevăzut, cum l-a găsit atunci negustorul care l-a găsit? Unde 
l-a găsit, cum l-a văzut? învaţă-mă! Cum vânzând toate l-a 
cumpărat pe acela pe care nu-1 găsea, pe care nu-1 vedea, pe 
care nu l-a luat în sân? Vei învăţa negreşit că „acela e ca şi 
cum l-ar avea numai prin credinţă şi nădejde”. Dar Stăpânul 
n-a zis — cum bănuieşti tu — că şi-a vândut averile nici nu­
mai pentru nădejdea că va afla, nici numai pentru nădejdea de 
a primi. Ce vă amăgiţi? Ce vă rezemaţi pe nădejdi deşarte? 
De ce vreţi ca prin convingeri deşarte să vă faceţi vinovaţi 
atât de pierzania lor, cât şi o aspră pedeapsă pentru voi în­
şivă? Ci El te îndeamnă să-ţi găseşti mai întâi mărgăritarul şi, 
văzându-1 nepreţuit, să-l cumperi vânzându-ţi toate ale tale. 
Tu însă spui doar „în nădejde” şi te arăţi astfel nevrând să 
cauţi, nevrând să găseşti, nevrând să-ţi vinzi averile şi să iei 
împărăţia cerurilor, despre care Stăpânul a toate a spus că, 
dacă vrei, e înăuntrul tău [Lc 17, 21], Dar poate eşti sărac şi 
nu ai nici aur, nici averi, nici bogăţie şi, auzind că mărgărita­
rul cel nepreţuit se cumpără prin vânzarea tuturor averilor, vei 
spune: „Dar, neavând averi, cum voi putea agonisi acest dum­
nezeiesc şi frumos mărgăritar?” Despre aceasta te rog să as­
culţi cu pricepere: Dacă ai avea lumea întreagă şi cele din lu­
me şi risipindu-le le-ai împărţi orfanilor, văduvelor şi săraci­
lor lipsiţi [Pi 111, 9] şi te vei face sărac tu însuţi, dacă vei 
gândi întru tine că ceea ce ai dat e un preţ corespunzător zi­
când: „Daţi-mi mărgăritarul, căci am dat toate ale mele!”, de 
îndată îl vei auzi pe Stăpânul spunându-ţi aceasta: „Ce vor­
beşti de «toate ale tale»? Căci gol ai ieşit din pântecele maicii 
tale şi gol vei intra negreşit în mormânt [Iov 1, 21], Dar care 
spui că sunt «cele ale tale»? Nu simţi că eşti cu totul nebun?”
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Şi nici nu vei lua mărgăritarul, nici nu vei primi împărăţia. 
Dar dacă-ţi vei risipi în întregime toate averile tale sau vei fi 
foarte sărac şi vei veni zicând aşa: „Vezi, Mântuitorule, acum 
o inimă şi un suflet zdrobit [Ps 50, 19], cumplit pedepsit şi 
ars amarnic! Vezi-mă, Stăpâne, gol, vezi-ma lipsit, străin de 
toată virtutea şi foarte sărac şi neavând ce să dau ca să Te 
cumpăr pe Tine, Cuvinte! Miluieşte-mă, Dumnezeul meu, Sin­
gurul Care înduri pe cei răi! Căci ce lucru vrednic voi găsi în 
lume, Dumnezeul meu, ca să-ţi dau drept preţ pentru Tine 
Care ai făcut toate? Căci ce ţi-a dat desfrânata? Ce ţi-a adus 
tâlharul? Şi ce bogăţie ţi-a adus fiul cel desfrânat, Hristoase 
al meu?” Spune acestea şi vei auzi: „Da, mi-au adus daruri; 
da, mi-au adus o bogăţie; dând ceea ce aveau, au primit măr­
găritarul mai bun decât lumea întreagă. Acestea adu-mi-le şi 
tu, dacă vrei, şi-l vei primi negreşit şi tu. Cu acestea vino Ia 
Mine, şi îndată îţi voi arăta mărgăritarul pe care l-au primit 
aceia şi te vei bucura. Chiar dacă îţi vei da sufletul, crede şi 
socoteşte că lucrul pe care l-ai pus jos nu e de nimic vrednic. 
Căci, dacă vei veni cum a venit la Mine desfrânata \Lc 7, 36], 
am negreşit puterea, am negreşit mărgăritarele pe care, dacă 
le va primi lumea şi împreună cu lumea aceasta alte zeci de 
mii de lumi, nici un singur mărgăritar n-ar lipsi din comorile 
Mele, şi-ţi vpi da şi ţie un dar cum i-am dat aceleia.” Acestea 
ţi le spune Dumnezeu şi te va învăţa cum a venit la El tâlha­
rul şi cum a venit desfrânata, cei ce sunt cântaţi acum în în­
treaga lume, cum întorcându-se fiul cel destrăbălat degrabă a 
fost primit. „Prin credinţă s-a mântuit tâlharul [Lc 23, 39] care 
a făcut multe rele, şi pe bună dreptate, pentru că atunci când 
toţi M-au tăgăduit, toţi s-au smintit când am fost spânzurat pe 
lemn, acela a mărturisit că sunt Dumnezeu şi împărat şi a 
strigat din inimă că sunt nemuritor. De aceea a primit înain­
tea tuturor împărăţia. Şi care cuvânt va înfăţişa dorul desfrâ­
natei, dorul pe care-1 purta aceea în inimă când s-a apropiat 
de Mine ca de un Dumnezeu şi Stăpân al celor văzute şi ne­
văzute, şi mi l-a adus cu bogăţie ca nimeni până atunci, dar 
pe care văzându-1 l-am şi primit? Şi nu i-am luat dorul, ci 
dându-i mărgăritarul i-am lăsat şi dorul, ba chiar i l-am aprins 
încă şi mai mult şi l-am făcut să se ridice ca un rug mare şi
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am slobozit-o mai de cinste decât fecioarele; căci străbătând 
dintr-o dată ca un zid toată Legea, sau urcând toate virtuţile 
ca pe o scară, a ajuns la sfârşitul Legii care este iubirea [Rm
10, 4; 13, 10] şi s-a dus păzind-o nevătămată până la moarte. 
Iar destrăbălatul [cf. Xc 15, 11 s#.] întorcându-se în chip ase­
mănător s-a pocăit din inimă cu adevărat şi, măcar că era fiul 
Meu, nu s-a apropiat de Mine ca un fiu al Meu, ci Mi-a cerut 
să-l fac ca pe unul din argaţii Mei. Nu vorbea numai din gură, 
ci şi din inimă, şi cele pe care le spunea prin cuvinte le-a ară­
tat prin fapte. Smerenia lui M-a tras spre milă până în mărun­
taiele Mele şi de îndată l-am îmbogăţit şi slăvit în scurt timp, 
căci am văzut că a venit la Mine din tot sufletul, că nu şi-a 
întors deloc înapoi cugetul, cum fac mulţi. Deci oricine vine 
la Mine aşa şi cade la Mine cu adevărat — să audă toată făp­
tura! —, îl voi primi de îndată. Dar oricine vrea să primească 
cu vicleşug harul meu, oricine vine la Mine cu făţărnicie24 
având înăuntrul lui răutate sau încrezându-se în faptele lui, 
ori fiind cuprins de înălţare sau invidie, nu va avea nicidecum 
parte împreună cu Mine, Hristos.” Acestea ţi le strigă Dum­
nezeu în fiecare clipă ţie şi prin noi le strigă tuturor. Iar, dacă 
vrei, şi din altele îţi voi arăta limpede că încă de aici se cu­
vine să iei întreagă împărăţia cerurilor, dacă vrei să intri în ea 
şi după sfârşit [moarte], Ascultă-L pe Dumnezeu grăindu-ţi 
iarăşi în pilde [cf. Lc 13, 18 sq.\. „Cu ce se va asemăna îm­
părăţia cerurilor? E asemenea, ia aminte, unui grăunte de muş­
tar, pe care luându-1 un om l-a aruncat în grădina sa, şi el a 
odrăslit şi s-a făcut pom mare cu adevărat.” Spune-mi deci, tu 
cel ce asculţi: Ce este grăuntele acesta? Ce socoteşti că este 
acesta? Spune cu îndrăzneală! Iar dacă nu, îţi voi spune eu şi 
voi grăi adevărul. Negreşit El ţi-a spus că grăuntele de muştar 
e împărăţia cerurilor. Grăuntele acesta e harul Dumnezeies­
cului Duh, iar grădina e inima fiecărui om în care cel ce ia 
Duhul îl aruncă şi ascunde în adâncul măruntaielor sale, ca 
nimeni să nu-L vadă, şi-L păzeşte cu toată luarea-aminte ca 
să crească, să se facă pom şi să urce spre cer. Deci dacă spui: 
„Nu aici, ci abia după sfârşit [moarte] vor lua împărăţia toţi

24 Scolie: „Vezi de unde şi din ce frumuseţi are loc nenorocirea şi căderea!”
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cei ce o îndrăgesc fierbinte”, răstorni cuvintele Mântuitorului 
şi Dumnezeului nostru. Căci dacă nu primeşti grăuntele de 
muştar, de care vorbea, şi nu-1 arunci în grădină, rămâi cu to­
tul fară sămânţă. Dar şi dacă primeşti sămânţa, dar o înăbuşi 
în spini sau o dai la păsări, şi ele vor răpi grăuntele, său dacă 
vei lăsa din nepăsare grădina ta neudată, şi sămânţa nu se va 
sădi, nu va prinde şi nu va aduce roadă [Lc 8, 5 sq.], care-ţi 
va fi folosul din sămânţă? Spune-mi! Sau când altcândva, 
dacă nu acum, vei primi sămânţa? După moarte, îmi spune, 
dar greşeşti pe cât se pare. Căci în ce grădină îl vei ascunde 
atunci, te întreb? Şi cu ce lucrări îl vei îngriji ca să se prindă? 
Cu adevărat, frate, eşti întreg plin de rătăcire amăgită! Fiind­
că timpul acesta e al faptelor [2 Tim 4, 8] iar cel ce va veni e 
al cununilor. „Aici să primeşti arvuna [Ef 1, 13-14], a zis 
Stăpânul, aici să primeşti pecetea [Ap 7, 2; 9, 4], De aici 
aprinde-ţi candela sufletului tău [cf. Mt 25, 1 sq.], înainte de 
a se face întuneric, înainte de a se închide uşile făptuirii! 
Dacă eşti înţelept, de aici Mă fac ţie şi mărgăritar şi Mă las 
cumpărat, aici sunt pentru tine şi grâu, şi ca un grăunte de 
muştar; aici Mă fac pentru tine şi dnjjdie [Lc 13, 21] şi dos­
pesc toată frământătura ta; aici sunt ca o apă [In 7, 37] pentru 
tine dar Mă fac şi foc dulce; aici Mă fac pentru tine, dacă 
vrei, şi haină [Mt 9, 16] şi toată: hrana şi băutura [In 6, 55] 
ta.” Acestea le spune Stăpânul. „Iar dacă încă din cele de aici 
Mă vei recunoaşte aşa, şi acolo Mă vei avea făcut în chip ne­
grăit pentru tine toate. Dar dacă pleci neştiind lucrările haru­
lui Meu, Mă vei afla acolo numai judecător lipsit de compă­
timire.” O, Hristoase şi Dumnezeul meu, să nu mă osândeşti 
atunci, nici să mă supui verdictului Tău pe mine care Ţi-am 
greşit mult, ci primeşte-mă pe mine ca pe unul din ultimii Tăi 
argaţi tocmiţi [Lc 15, 9] şi învredniceşte-mă încă de aici să 
slujesc Ţie, Mântuitorul meu, şi să primesc Duhul Dumneze­
iesc, arvuna împărăţiei [2 Co 1, 22], iar acolo să mă desfatez 
de cămara Ta de nuntă, de slava Ta, văzându-Te pe Tine, 
Dumnezeul meu, în vecii vecilor. Amin.
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învăţătură îm preună cu teologhisire despre 
lucrările iubirii, adică despre însăşi lumina 
Duhului Sfanţ

18

Cine va putea povesti despre Tine, Stăpâne? Cei ce nu Te 
cunosc greşesc, căci nu ştiu absolut nimic, iar cei ce cunoscut 
numai prin credinţă Dumnezeirea Ta sunt cuprinşi de multă 
teamă, ies din ei înşişi cu cutremur şi n-au ce să spună; căci 
eşti mai presus de minte, şi toate lucrurile Tale, slava şi cu­
noaşterea Ta, sunt toate de neînţeles şi de necuprins. Că exişti 
cunoaştem şi vedem lumina Ta, dar cine şi cum eşti nu ştim 
cu toţii25. Totuşi, avem nădejdea, ţinem credinţa şi iubirea 
[/ Co 13, 13] pe care ne-ai dăruit-o, infinită, negrăită, de nimic 
cuprinsă, ştim că e lumină, lumină neapropiată [/ Tim 6, 16], 
lumină care lucrează toate. Aceasta se numeşte şi mâna Ta 
[Ps 108, 27], se numeşte şi ochi [Sir 23, 27] şi gura Ta [Zs
1, 20] preasfântă, şi putere şi slavă şi e cunoscută ca o faţă 
frumoasă mai presus de toate. E soare neapus pentru cei mai 
înalţi întru cele dumnezeieşti, e stea pururea strălucitoare pen­
tru cei ce nu pot cuprinde mai mult. Se opune întristării, 
aceasta alungă invidia26 şi face să dispară cu totul gelozia sa­
tanică. La început topeşte şi subţiază curăţind, alungă gându­
rile şi restrânge mişcările. Ascunzându-se povăţuieşte smere­
nia şi nu îngăduie nicidecum revărsarea, nici hoinăreala. Ară- 
tându-se separă de lume şi produce uitarea tuturor mâhnirilor

23 Scolie: „Despre necuprinderea lui Dumnezeu: lumină dumnezeiască a Duhu­
lui Sfânt se numesc toate cele din Dumnezeirea cea tri-ipostatică una.”

26 Scolie: „Astfel încât cel ţinut de gelozie şi invidie e departe de împărtăşirea 
Duhului.”
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vieţii. Hrăneşte cele multe şi vindecă setea, şi dăruie putere 
celor ce se ostenesc bine. Stinge irascibilitatea şi fierberea 
inimii şi nu îngăduie înfurierea sau tulburarea. Când fuge e 
urmărită de cei răniţi de ea şi e căutată cu iubire multă, din 
inimă, iar când se întoarce şi se arată şi străluceşte cu iubire 
de oameni, îi face pe cei ce o urmăresc să se încline şi să se 
tragă înapoi şi să respingă cu frică lucrul cel mult căutat, ca 
unii ce nu sunt vrednici de binele cel mai presus de toată 
creaţia. O, dar cu neputinţă de exprimat al harului! Căci ce nu 
lucrează şi ce nu este ea? E farmec şi bucurie, blândeţe şi 
pace, milă nenumărată, adânc al milei până în măruntaie, vă­
zută nevăzut, cuprinsă necuprins, neatinsă, nepipăită, ţinută 
însă în mintea mea. Având-o nu o văd, dar când pleacă o văd, 
mă avânt degrabă să o prind şi zboară cu totul. Sunt nedu­
merit şi ard şi învăţ să o cer şi să o caut cu plâns şi cu sme­
renie multă, precum şi să nu mi se pară că acelea ce sunt mai 
presus de fire îmi sunt în putinţă şi ţin de tăria mea şi râvna 
omenească, ci de mila până în măruntaie a lui Dumnezeu şi 
de mila Lui infinită. Se arată puţină vreme şi se contrage, dar 
alungă una, doar una dintre patimile inimii; căci omul nu 
poate să-şi biruie patimile dacă nu-f vine în ajutor ea, şi de 
altfel nici nu le alungă pe toate dintr-o dată. Căci omul sufle­
tesc nu poate primi dintr-o dată Duhul întreg şi să devină 
nepătimitor, ci atunci când faptuieşte toate cele aflate în pute­
rea sa: dezgolirea, neîmpătimirea, separarea de ai săi, tăierea 
voii şi tăgăduirea lumii, răbdarea ispitelor, rugăciunea şi plân­
sul, simplitatea şi smerenia, pe cât are putere, abia atunci, pu­
ţină, ca o lucire subţire şi foarte mică, învăluind-o dintr-o da­
tă în cerc, răpeşte mintea în extaz părăsind-o repede, ca să nu 
moară; astfel încât din pricina marii repeziciuni cel ce o vede 
nu o înţelege, nici nu-şi aduce aminte de frumuseţea ei, pen­
tru ca nu cumva să mănânce, prunc fiind, hrana bărbaţilor 
desăvârşiţi [Evr 5, 13] şi să crape, să i se facă rău şi să vo­
mite. începând de atunci deci ea ne călăuzeşte, ne dă putere şi 
ne învaţă arătându-se şi fugind, când avem nevoie de ea; dar 
nu se arată când vrem noi — căci acest lucru e propriu celor 
desăvârşiţi —, ci când suntem nedumeriţi şi istoviţi cu totul, 
atunci ne vine în ajutor, răsare de departe şi mă face să o simt
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în inima mea. Mă tânguiesc strigând tare, mă înăbuş vrând să 
o ţin27, şi toate sunt noapte, şi mâinile mele ticăloase sunt 
goale. Uit de toate, şed şi plâng nemainădăjduind să o văd 
aşa altcândva. Dar când mă voi fi tânguit mult şi voi fi vrut să 
mă opresc, atunci venind în chip tainic îmi ţine creştetul şi 
mă topesc de lacrimi neştiind cine este şi străluceşte mintea 
mea cu o lumină foarte dulce. Dar când am cunoscut cine 
este, zboară în scurtă vreme lăsându-mi focul dorului ei dum­
nezeiesc, care nu mă lasă să râd sau să mă uit la oameni, nici 
să primesc dorul a ceva din cele văzute. Puţin câte puţin însă 
ea se aprinde, se umflă prin răbdare şi devine o flacără mare 
care atinge cerurile; dar o sting uşurarea, împrăştierea lucruri­
lor proprii şi grija de cele ale vieţii [Lc 21, 34], căci aceasta 
se întâmplă la început. Ea cheamă la tăcere şi la ura oricărei 
slave, la tăvălirea pe pământ şi călcarea în picioare de alţii ca 
un gunoi28, căci în acestea se desfată şi vrea să fie, învăţând 
smerenia care poate toate. Deci când o agonisesc pe aceasta 
şi ajung smerit, atunci şi ea [iubirea] e în chip inseparabil îm­
preună cu mine: vorbeşte cu mine, mă luminează, mă vede şi 
o văd. E în inima mea, este în cer, îmi tâlcuieşte Scripturile 
[Lc 24, 28] şi-mi adaugă cunoştinţă, mă învaţă taine pe care 
nu le pot grăi [/ Co 14, 3], îmi arată cum m-a răpit din lume 
şi-mi porunceşte să-i miluiesc pe toţi cei din lume. Ziduri mă 
cuprind şi sunt ţinut cu trupul de ele, dar cu adevărat sunt 
afară din ele; nu fi neîncrezător! Nu mai simt zgomote, nu 
mai aud glasuri, nu mă mai tem de moarte, căci am trecut şi

27 Scolie: „Iată aici, sfinte al lui Dumnezeu, lucrarea proprie pe care o aveai 
meditând pururea mişcat fiind de Duhul Sfânt şi aşa te afişezi, chiar şi fără să vrei, 
că o ai prin toată viaţa ta. Cum oare mai apoi şi mai înainte în Cuvintele [Imnele] de 
dragoste către Dumnezeu [ / , 3 sq. şi 51 sq. \ 24, 71 sq.\ 25, 120 sg.} te învinuieşti pe 
tine însuţi că eşti pătimaş şi lucrător a tot felul de fapte ce nu se pot spune? Dar 
acum chiar şi firă vrere ni te arăţi că eşti un mincinos sfânt care minte despre lucru­
rile sale bune, mişcat fiind de o adâncă smerită-cugetare, învăţându-ne să cugetăm 
smerit şi să ne învinuim pe noi înşine pururea încă de la primele noastre cuvinte.”

28 Scolie: „Din această pricină deci, smerindu-se pe sine însuşi, se numea des­
frânat, ucigaş şi făcător al unor lucruri ce nu se pot spune; şi nu numai că se smerea, 
dar întărea şi cu jurăminte învinuirile mincinoase împotriva sa. Căci vrând să-şi aibă 
sufletul pururea luminat de Duhul Sfânt, să vorbească cu Dumnezeu, să audă glasul 
lui Dumnezeu, şi ştiind că acestea înalţă sufletul şi temâridu-se de căderea mândriei, 
se numea pe sine cu jurământ făcător de lucruri ce nu se pot spune, cum se enumera 
în Cuvântul [Imnul] 24 cu minciuni adevărate ale adâncii sale smerenii.”
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r
pe lângă ea. Nu mai ştiu ce e necazul, deşi toţi mă întristează; 
plăcerile îmi sunt amărăciune29, toate patimile fug şi tot tim­
pul, ziua şi noaptea, văd o lumină. Ziua îmi apare noapte şi 
noaptea este zi [Ps 138, 12] şi nu mai vreau să dorm, căci 
pagubă îmi este acest lucru. Şi când toate relele mă încercuie 
[Ps 17, 6] şi par să mă tragă în jos şi să se întărească îm­
potriva mea, dintr-o dată mă găsesc atunci afară din toate şi 
împreună cu ea [iubirea], afară din toate bucuriile, întristările 
şi plăcerile lumii; mă desfăt de bucuria cea negrăită şi dum­
nezeiască, mă încânt de frumuseţea ei, o îmbrăţişez adeseori, 
o sărut şi mă închin ei, am mare recunoştinţă pentru cei30 ce 
mi-au dat să o văd pe ea, pe care o doream, să mă împărtă­
şesc de lumina ei negrăită şi să devin lumină, să mă cuminec 
din darul ei încă de acum, să o dobândesc pe ea, dăruitoarea 
tuturor celor bune, şi să ajung nelipsit de darurile ei sufleteşti. 
Cine m-a călăuzit trăgându-mă spre aceste frumuseţi? Cine 
m-a ridicat din adâncul amăgirii lumii? Cine m-a despărţit de 
tată, de fraţi [Mc 10, 29] şi prieteni, de rude şi de plăcerile şi 
bucuriile lumii? Cine mi-a arătat calea pocăinţei şi a plân­
sului, de la care plecând am găsit ziua care n-are sfârşit? Un 
înger era, nu om, şi totuşi un om31 c^re şi-a bătut joc de lume 
şi a călcat în picioare pe balaur [Pi 90, 13] iar demonii tre­
mură în prezenţa lui. Cum îţi voi spune, frate, lucrurile mi­
nunate şi uriaşe făcute de el pe care le-am văzut în Egipt [Iş 
3, 2 sg.]? îţi voi spune până una alta aceasta, căci nu ţi le pot 
spune toate. S-a pogorât şi m-a găsit rob şi străin şi mi-a zis: 
„Vino, copilul meu, şi te voi duce la Dumnezeu!” Iar eu din 
multă necredinţa mea i-am zis: „Şi ce semn îmi vei arăta, ca 
să-mi întăreşti că tu însuţi poţi să mă izbăveşti din Egipt şi să

29 Scolie: „Dacă în Cuvintele [Imnele] dinainte şi de după [ / ,  51; 20, 69] te nu­
meşti lucrător a toată fărădelegea, cum de nu te temi de moarte, cum se întâmplă ca 
la sfinţi, şi cum de sunt dulci plăcerile tale? Vezi, cum chiar fără să vrei îţi faci 
publică nepătimirea?”

30 Scolie: „Vorbeşte către cei ce l-au surghiunit, căci în exil a scris toată această 
carte.”

31 Scolie: „Avea paisprezece ani când s-a separat de toate prin sfântul şi duhov­
nicescul său părinte Simeon Studitul care, prefâcându-se că e în patimi, călca în 
picioare puterile diavolului, cum stă scris în Viaţa aceluia [cap. 4], Egipt numeşte 
aici în  sens spiritual lumea şi viaţa, iar Faraon pe diavolul.”
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mă răpeşti din mâinile vicleanului Faraon [Iş 4, 8; In 2, 18], 
ca nu cumva urmându-ţi să mă primejduiesc şi mai mult în­
că?” „Aprinde, mi-a zis, un foc mare [cf. Iş 3, 2], ca să intru 
în el şi, dacă rămân nears, să nu-mi urmezi.” Acest cuvânt 
m-a izbit, am făcut ce mi s-a poruncit şi flacăra s-a aprins, iar 
el stătea în mijloc teafăr şi nevătămat şi mă chema la el. 
„Mi-e frică, stăpâne, am zis, că sunt păcătos” [cf. Lc 5, 8], Iar 
el a ieşit, a venit spre mine şi m-a îmbrăţişat şi i-am zis: 
„Doamne, nu cutez să mă apropii de tine, nici nu vreau să mă 
arăt mai îndrăzneţ decât focul, căci te văd om mai presus de 
om şi nu cutez nici măcar să mă uit la tine pe care te-a cinstit 
însuşi focul.” El m-a adus mai aproape, m-a strâns în braţe şi 
iarăşi m-a sărutat cu sărutare sfântă şi întreg revărsa o mi­
reasmă de nemurire. Şi am crezut şi am iubit să-i urmez şi am 
dorit să mă fac rob numai şi numai al lui. Faraon mă ţinea [Iş 
5, 6 sq.\, cumpliţii lui supraveghetori de lucrări mă sileau să 
mă gândesc la cărămidă şi paie; singur nu aveam puterea să 
fug, căci n-aveam arme. Moise i-a spus lui Dumnezeu să facă 
ce e de folos. Dumnezeu loveşte Egiptul cu zece plăgi dar Fa­
raon nu s-a plecat şi nu mi-a dat drumul. Atunci mijloceşte 
părintele şi Dumnezeu ascultă şi spune slujitorului Său să mă 
ia din mâna lui şi făgăduieşte să meargă împreună cu noi iz- 
băvindu-ne de Faraon şi de relele Egiptului; şi aşa a făcut să 
intre în inima mea îndrăzneală şi mi-a dăruit să îndrăznesc şi 
să nu mă tem de Faraon. Iar lucrătorul lui Dumnezeu a făcut 
aşa: m-a ţinut de mână mergând înaintea mea şi aşa am înce­
put să străbatem drumul. Doamne, dă-mi prin mijlocirile pă­
rintelui meu pricepere şi cuvânt ca să povestesc minunile [Pi
25, 7] mâinii Tale pe care le-ai lucrat pentru mine, destrăbă- 
latul şi desfrânatul, scoţându-mă prin mâna robului Tău din 
Egipt! împăratul Egiptului [Iş 14, 5] a cunoscut retragerea 
mea, a dispreţuit-o ca a unui oarecare şi n-a ieşit el însuşi, ci 
a trimis nişte slugi pe care le avea drept clienţi în preajmă32. 
Ei au alergat, ne-au prins la hotarele Egiptului, dar s-au întors 
toţi goi, toţi zdrobiţi, şi-au rupt săbiile, şi-au golit tolbele,

32 Scolie: „Vorbeşte de cei ce i-au propus să lase viaţa monahală şi-l defăimau 
pe părintele său sârguindu-se să-l smintească întru el.”
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mâinile lor au încetat a lucra împotriva noastră, iar noi am 
rămas fară a fi fost nedreptăţiţi cu nimic. Stâlpul de foc ardea 
[Iş 14, 20], era de faţă şi norul şi am trecut singuri într-un pă­
mânt străin, în mijlocul tâlharilor, în mijlocul multor neamuri 
şi împăraţi. împăratul a aflat înfrângerea oamenilor lui, a în­
nebunit de furie şi a socotit o mare necinste să fie batjocorit şi 
biruit de un singur om. Şi-a înjugat carele [Iş 14, 6], şi-a scu­
lat oamenii şi ne-a urmărit el însuşi lăudându-se mult. A ve­
nit şi m-a găsit singur zăcând jos de osteneală, dar Moise pri­
veghea şi vorbea cu Dumnezeu; a poruncit să mi se lege mâi­
nile şi picioarele şi se părea că a pus stăpânire pe mine şi că 
încerca să mă lege. Eu însă râdeam zăcând jos şi mă înarmam 
cu rugăciunea, şi cu semnul crucii i-am respins pe toţi; iar 
aceştia, neîndrăznind să mă atingă sau să se apropie de mine, 
păreau că stau departe temându-se de mine; ţinând foc în 
mâini, ameninţau ca mă ard, strigau tare şi făceau zgomot. Şi, 
ca să nu se laude că au făcut vreun lucru mare, m-au văzut 
devenit lumină prin mijlocirile părintelui meu şi dintr-o dată 
s-au dat înapoi ruşinaţi. Moise a ieşit de la Dumnezeu, m-a 
găsit încrezător, plin de bucurie şi cutremurat de minunea fă­
cută. M-a întrebat ce s-a întâmplat ^  i-am vestit tot: „Faraon 
a fost, împăratul Egiptului, venit acum cu popor nesfârşit şi 
n-a putut să mă lege; a vrut să mă ardă şi toţi cei ce veniseră 
cu el s-au făcut flacără şi scuipau foc din gură împotriva mea. 
Văzându-mă că m-am făcut lumină prin rugăciunile tale, s-au 
făcut toţi întuneric şi acum sunt numai eu singur.” „Priveşte, 
mi-a răspuns Moise, şi nu fii îndrăzneţ, nici nu te uita la cele 
ce se văd, ci teme'-te mai degrabă de cele ascunse! Hai, să fu­
gim! Aşa porunceşte Dumnezeu, şi Hristos va lupta în locul 
nostru cu egiptenii.” „Să mergem, Doamne, atn zis; nu mă voi 
despărţi de Tine [Mt 19, 20], nu voi călca porunca Ta, ci le 
voi păzi pe toate. Amin.”



învăţătură cu teologhisire, în care se vorbeşte 
şi despre preoţie şi despre vederea nepătimaşă

19

Cum îţi voi spune, Stăpâne, lucrurile Tale minunate şi 
străine, cum voi povesti prin cuvânt adâncurile judecăţilor 
Tale [Rm 11, 33], pe care le săvârşeşti în fiecare zi în noi, 
robii Tăi? Cum treci cu vederea mulţimile nesfârşite ale gre­
şelilor mele şi nu socoteşti, Stăpâne, faptele mele cele rele, ci 
mă miluieşti şi ocroteşti, mă luminezi şi hrăneşti ca unul care 
împlineşte toate poruncile Tale, Mântuitorul meu? Dar nu nu­
mai mă miluieşti, ci, mai mult decât aceasta, mă învredniceşti 
să stau înaintea slavei, puterii şi măreţiei Tale [Iuda 24], vor­
beşti cu mine şi grăieşti cuvinte de nemurire mie, celui nepu­
tincios, umil şi nevrednic să trăiesc. Cum îmi luminezi sufle­
tul întinat şi-l faci lumină neprihănită şi dumnezeiască? Cum 
faci purtătoare de lumină nenorocitele mele mâini pe care pă- 
cătuind le-am întinat cu întinăciunile păcatului? Cum pre­
schimbi buzele mele cu strălucirea Dumnezeirii Tale33, facân- 
du-le din necurate sfinte? Cum curăţeşti, Hristoase, limba 
mea murdară şi o faci părtaşă de mâncarea Trupului Tău? 
Cum mă învredniceşti să Te văd şi să fii văzut de mine şi să 
fii ţinut de mâinile mele Tu, Cel ce ţii toate, Care eşti nevăzut 
pentru toate cetele cereşti şi de neapropiat chiar pentru Moi- 
se, întâiul dintre proroci? Căci nici vreun alt om nu s-a în­
vrednicit să vadă faţa Ta [Iş 33, 20.23], ca să nu moară. Deci 
cum m-am învrednicit, Hristoase, să Te ţin, să Te sărut, să Te

33 Scolie: „Vezi cum arată mai lămurit aici prin cele pe care le spune, că slujind 
cele sfinte şi aducând jertfa dumnezeiască şi fără sânge, vedea Divinul.”
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văd, să Te mănânc şi să Te am în inima mea pe Tine, Cel 
neînţeles, pe Tine, Cel singur negrăit, pe Tine, Cel neîncăput 
şi neapropiat pentru toţi, rămânând nears, bucurându-mă şi 
tremurând şi lăudând în imne, Hristoase, multa Ta iubire de 
oameni? Deci orbii şi cei trupeşti, care nu Te cunosc pe Tine, 
nesimţindu-Te sau, mai bine zis, arătându-şi propria lor nepu­
tinţă, întunecime şi lipsire de toate cele bune, cum îndrăznesc 
să spună, Mântuitorule: „Dar ce foloseşte omului să aibă pre­
oţia, dacă nu câştigă unul din acestea trei: fie hrana trupului, 
fie câştig în aur [bani], fie un scaun din cele înalte, al unei 
episcopii bogate?” O, întunecime, o, învârtoşare, o, sărăcie 
ultimă, o, nenorocire multă, o, neştiinţă mare, o, cuvinte pă­
mânteşti, goale şi deşarte, o, îndrăzneală, o, cuget al lui luda 
vânzătorul! Căci aşa cum acela a socotit drept nimic lucrurile 
cutremurătoare ale Cinei Stăpânului şi Preacuratul Său Trup, 
socotind mai de preţ decât acestea câţiva arginţi [Mt 26, 15], 
aşa şi aceştia, preferând cele stricăcioase celor nestricăcioase 
şi dumnezeieşti, şi-au ales sugrumarea sufletului [Mt 27, 6], 
Spuneţi-mi, deşerţilor, dacă ştiţi aceasta: cine, dobândind pe 
Hristos, mai are nevoie de altceva din bunurile acestui veac? 
Cine, având harul Duhului în inimi, n-a dobândit locuind în 
el cinstita Treime Care-1 luminează şi-l face dumnezeu? Cine 
facându-se dumnezeu prin harul Treimii şi învrednicit de sla­
va de sus şi primă, ar socoti că e ceva mai slăvit decât faptul 
de a liturghisi şi vedea Firea cea mai înaltă, atoatelucrătoare, 
negrăită şi neapropiată pentru toţi? Sau ce altceva mai strălu­
citor ar putea dori în viaţa aceasta cu ani puţini ori în cealaltă 
care n-are sfârşit? Gândeşte-te! Dacă ai şti adâncul ascuns al 
tainelor [Col 1, 26], nu m-ai sili să grăiesc sau să scriu aces­
tea. Căci tremur de frică scrijelind cele dumnezeieşti şi scri­
ind umbratic în litere cele negrăite pentru toţi. Dacă ai fi vă­
zut pe Hristos, dacă ai fi luat Duhul şi ai fi fost adus de 
aceştia Doi la Tatăl, ai cunoaşte ce spun şi ce îţi explic şi că 
faptul de a liturghisi cu inimă şi conştiinţă curată [/ Tim 3, 9]34

34 Scolie: „Vezi de ce fel de daruri şi de ce îndrăzneală faţă de Dumnezeu se 
învredniceşte cel vrednic de preoţie, care a primit-o cu vrednicie şi slujeşte cele sfin­
te cu vrednicie, şi în ce fel, precum spune, e recunoscut de cei ce-1 văd ca un dumne­
zeu prin instituire şi har [thesei kai chariti] cu adevărat.”
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Sfintei şi Preacuratei Treimi e un lucru mare şi cutremurător, 
mai presus de toată slava, strălucirea, stăpânirea, bogăţia, pu­
terea şi toată împărăţia. Şi să nu-mi vorbeşti de nepăcătoşenia 
trupului35 şi să aduci mărturii a căror adâncime nu o înţelegi, 
ci ascultă ce a spus Dumnezeu prin Apostoli şi înţeleptul 
Vasile [cel Mare] cu limbă de foc, mărturiile simple ale pă­
rintelui nostru Gură de Aur şi ale lui Grigorie care teologhi- 
seşte frumos acestea; ascultă şi crede cum se cade să fie cel 
ce liturghiseşte lui Dumnezeu, Făcătorul a toate! Şi din vred­
nicia şi virtutea ta vei putea să te minunezi şi de măreţia dem­
nităţii ei [preoţiei]. Nu vă amăgiţi, fraţilor, nu cutezaţi să vă 
atingeţi sau să vă apropiaţi de Firea cea de neapropiat36! Căci 
cine nu se va lepăda de lume şi de cele din lume şi nu-şi va 
tăgădui sufletul şi trupul său şi nu se va face întreg mort faţă 
de toate simţirile, nemaiprivind în chip pătimaş nici una din 
plăcerile vieţii, nemaidorind nimic din lucrurile lumii nici fiind 
fermecat de oarece cuvinte ale oamenilor, văzând câte poate 
vedea prin fire ochiul, dar nelăsând nimic să intre în inimă 
nici ca ea să povestească întipăririle şi formele acestora, au­
zind câte primeşte urechea omenească şi rămânând ca o pia­
tră neînsufleţită şi nesimţitoare, neaducându-şi aminte nici de 
sunetul, nici de sensul celor glăsuite, acela nu poate jertfi lui 
Dumnezeu Jertfa tainică şi fără de sânge37 în chip curat Celui 
curat prin fire. Căci atunci când va simţi că le face pe acestea 
cu adevărat, înseamnă că s-a separat de toată lumea şi de cele 
ale lumii şi va cunoaşte şi va crede cele ce le voi scrie din 
nou. Acesta a depăşit văzduhul întunecos38 pe care David îl

35 Scolie: „Că nu ajunge numai curăţia trupului, ci acela care slujeşte cele sfinte 
trebuie să dobândească şi nepătimirea sufletească.”

36 Scolie: „însemnează cum anume se cade să fie preotul.”
31 Scolie: „în acestea şi în unele ca acestea, cel ce scrie acestea îl asigură pe cel 

ce vrea să se facă preot şi nu are experienţa întreprinderii sale, în cazul în care nu s-a 
înălţat peste aceste lucruri pământeşti. Dacă el [Simeon Noul Teolog] n-ar fi ajuns la 
capătul unora ca acestea şi n-ar fi urcat la o atât de mare înălţime a curăţiei şi sfin­
ţirii, cum ar fi primit ungerea preoţiei sau, după ce a fost uns, cum ar fi înaintat la un 
progres atât de mare, încât să se facă mai mare decât Moise şi să se preschimbe 
într-o fire îngerească? Căci nimeni n-ar putea asigura despre acestea şi conduce pe 
alţii spre ele, dacă n-ar fi făcut în prealabil experienţa lor sau n-ar fi ajuns la împăr­
tăşirea lor.”

38 Scolie: „Vezi la câtă "vedere şi descoperire a Domnului a ajuns din pricina 
curăţiei sale ajunsă la culme şi de ce fel de daruri s-a învrednicit. Şi nu te îndoi
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numeşte zid [Ps 17, 12. 30] şi părinţii l-au numit marea vieţii, 
a trecut de el şi a ajuns la limanul la care tot cel ce ajunge află 
tot binele. Fiindcă acolo e raiul, acolo pomul vieţii [Ap 2, 7], 
acolo pâinea cea dulce [Iş 16, 15], acolo băutura dumneze­
iască [Sol 16, 20], acolo e bogăţia neistovită a darurilor haru­
lui; acolo rugul arde şi nu se mistuie şi sandalele picioarelor 
mele se dezleagă degrabă [Ps 104, 18. 20]; acolo marea se 
rupe în două şi tu singur treci prin ea şi văd pe vrăjmaşi 
înecându-se în apele ei [Zj· 14, 21; Ps 77, 13]; acolo văd 
lemnul aruncat în inima mea şi toate apele amare se prefac în 
dulci [Iş 15, 25]; acolo am strâns miere care ţâşnea din piatră 
[Di 32, 13] şi de atunci sufletul meu n-a mai fost părtaş la 
necaz; acolo am găsit pe Hristos, Dăruitorul acestora, şi I-am 
urmat din toată inima mea [Mc 12, 30]; acolo am mâncat ma­
na şi pâinea îngerilor [Ps 77, 24-25] şi n-am mai dorit nimic 
din cele omeneşti; acolo am văzut toiagul lui Aaron care, us­
cat fiind, a înflorit [Nm 17, 23] şi m-am minunat de lucrurile 
uriaşe ale lui Dumnezeu; acolo am văzut sufletul meu sterp 
aducând rod şi cum lemnul uscat face rod frumos; acolo am 
văzut inima mea noroioasă şi desfrânată curată, neprihănită şi 
feciorelnică auzind: „Bucură-te, ce# plină de har [Lc 1, 28], 
căci Domnul e cu tine şi în tine în veci!”; acolo am auzit: 
„Spală-te în scăldătoarea lacrimilor!” [cf. In 9, 7] şi de când 
am crezut aceasta dintr-o dată am văzut din nou; acolo m-am 
îngropat în mormântul smereniei desăvârşite, iar Hristos a 
venit cu milă nemăsurată şi a luat de acolo piatra cea grea a 
relelor mele şi a zis: „Vino, ieşi din mormântul lumii!” [In
11, 39]; acolo am văzut cum a pătimit în chip nepătimitor 
Dumnezeul meu şi cum S-a făcut mort fiind nemuritor şi a 
înviat din mormânt nedezlegând peceţile; acolo am văzut via­
ţa şi nestricăciunea viitoare pe care Hristos le dăruieşte [Rm
2, 7] celor ce-L caută pe El, şi am găsit împărăţia cerurilor 
care este înăuntrul meu [Lc 17, 21], şi care este Tatăl, Fiul şi 
Duhul, o Dumnezeire nedespărţită în Trei Persoane, de a cărei

auzindu-l în alte [Imne 1, 5. 51; 24, 71 s#.] învinuindu-se pe sine însuşi ca un des­
trăbălat şi lucrător a toată fărădelegea, căci spunea acestea pentru a se păzi pc sine 
însuşi necăzut prin vorbirea smerită şi învinuirile sale, iar ca un drept şi afară din 
toate relele îşi zdrobea şi arunca la pământ cugetul său.”
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vedere neprihănită, desfătare şi bucurie, precum şi de toate 
cele bune sunt nevrednici cei care n-au preferat-o în locul 
lumii întregi şi n-au socotit drept slavă, cinste şi bogăţie fap­
tul de a I se închina, de a-I sluji şi a sta numai înaintea Ei, şi 
de care nu se vor împărtăşi neavând pocăinţă, dacă nu se vor 
învăţa toate şi nu vor face cu sârguinţă, precum am zis, toate 
cele pe care le-a spus Dumnezeul meu; şi chiar şi atunci, cu 
multă frică şi evlavie, dacă va porunci Dumnezeu, să se atin­
gă cineva de cele de neatins. Căci nici măcar tuturor celor ce 
sunt asemenea acestora nu le va fi cu putinţă să liturghiseas- 
că. Chiar dacă va primi cineva tot harul Duhului şi e curat de 
păcat din pântecele maicii sale, dacă Dumnezeu nu dă prin 
porunca şi alegerea Lui certitudine sufletului său prin lumina­
re dumnezeiască şi nu-1 aprinde cu dorul iubirii dumnezeieşti, 
nu mi se pare binecuvântat ca el să slujească cele sfinte şi să 
se atingă de neatinsele şi înfricoşatele Taine, cărora li se cu­
vine toată slava, cinstea şi închinăciunea acum şi pururea, în­
totdeauna şi în toţi vecii.

1 2 1



Mulţumire şi mărturisire împreună cu teolo- 
ghisire, şi despre darul şi împărtăşirea Duhu­
lui Sfanţ

2 0

Pentru mine Te-ai arătat pe pământ din Fecioară Cel ce 
eşti nevăzut mai înainte de veci şi Te-ai făcut trup [In 1, 14] 
şi Te-ai arătat om, Cel ce eşti învăluit într-o lumină neapro­
piată [1 Tim 6, 16], şi ai fost socotit că eşti circumscris de 
către toţi, Cel ce eşti cu totul de necuprins. Pe Care nici un 
cuvânt nu poate să-L exprime, iar mintea silindu-se II prinde 
prin dor, dar nu-L poate ţine trăgându-se înapoi în sine cu 
frică; şi iarăşi îl caută arzând pe dinăuntru, dar, închipuin- 
du-şi pentru scurt timp strălucirea T a, se întoarce înapoi cu 
cutremur şi se bucură cu bucurie. Căci firea oamenilor nu 
poate îndura să Te vadă limpede întreg, Hristoase al meu, 
chiar dacă credem că Te primim întreg prin Duhul pe Care 
ni-L dai, Dumnezeul meu, şi prin preacuratul Tău Trup şi 
Sânge, cu care cuminecându-ne mărturisim că Te ţinem şi Te 
mâncăm, Dumnezeule, în chip nedespărţit şi necontopit. Fi­
indcă nu iei parte la stricăciunea şi murdăria noastră, ci-mi 
împărtăşeşti curăţia Ta negrăită, Cuvinte, şi speli murdăria 
relelor mele [Zs· 4, 4], alungi întunecimea păcatelor mele, 
cureţi ruşinea inimii mele, subţiezi grosimea răutăţii mele şi 
mă faci lumină pe mine, cel întunecat înainte, şi mă faci fru­
mos când suntem amândoi împreună, mă învălui în strălu­
cirea nemuririi şi sunt lovit de uimire şi ard pe dinăuntru 
dorind să mă închin Ţie. Dar când mă gândesc la aceasta eu, 
ticălosul, —  o, minune! —  Te găsesc rămânând, mişcându-Te 
şi grăind în mine şi făcându-mă atunci fară glas prin uluirea
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slavei Tale neapropiate. Mă cuprinde deci spaima şi nedume­
rirea pentru că-L văd cuprins în inima mea pe Cel ce ţine toa­
te cu palma [Sol 1,7]. Dar ce este, Hristoase al meu, această 
milă străină? Ce este această pogorâre infinită, Cuvinte? Ce 
ai venit la sărăcia mea? Cum ai intrat în casa mea murdară, 
Cel ce locuieşti întru lumina cea neapropiată [1 Tim 6, 16], 
Dumnezeul meu? Cum o păzeşti neaprinsă, fiind Foc de ne­
suportat pentru firea muritoare? Ce lucru vrednic de slava Ta 
voi face şi ce voi afla faţă de o atât de mare iubire? Ce-ţi voi 
aduce Ţie, Celui ce m-ai slăvit pe mine, nevrednicul, cu o 
asemenea slavă şi cinste? La mine, la care oamenii refuză să 
se uite39 şi cu care nu vor nici să vorbească, nici să stea la 
masă cu mine, preaticălosul, Tu, Cel ce hrăneşti toată sufla­
rea şi toată firea, Cel ce eşti de neapropiat [inaccesibil] chiar 
şi pentru serafimi, Cuvântul, Făcătorul şi Stăpânul a toate, nu 
numai că Te uiţi la mine, vorbeşti cu mine şi mă hrăneşti, dar 
m-ai învrednicit să ţin şi să mănânc chiar şi ceea ce este în 
chip fiinţial Trupul Tău şi să beau preasfântul Tău Sânge, pe 
Care l-ai vărsat lăsându-Te înjunghiat pentru mine. M-ai aşe­
zat slujitor, liturghisitor şi iniţiat al acestor Taine pe mine, pe 
care Tu, Cel ce ştii toate, mă cunoşti înainte de a fi făcut vea­
curile şi înainte de a fi adus la fiinţă ceva din cele nevăzute — 
căci cele văzute s-au făcut mai apoi —, pe mine păcătosul, 
destrăbălatul, vameşul, tâlharul, care m-am făcut ucigaşul meu 
însumi40, mincinos în cele bune, lucrător al fărădelegii [Ps 6, 9; 
Lc 13, 27] şi călcător al tuturor poruncilor Tale [Mt 15, 3], Tu 
ştii că acestea sunt adevărate. Şi atunci cum să mă arăt îna­
intea Ta, Hristoase al meu? Cum să mă apropii de Masa Ta 
[Lc 22, 30]? Cum să ţin Preabunul Tău Trup eu, care am 
mâini cu totul întinate? Cum să Te laud în imne pe Tine, cum 
să mijlocesc pentru alţii neavând iubirea şi îndrăznirea spre 
Tine care vin din credinţă şi fapte bune, ci eu însumi fiind

35 Scolie: „Vezi cum neputând să cunoască cum anume era, oamenii nu numai 
că refuzau să vorbească cu el şi să se uite Ia el, dar îl şi urau ca pe un lucru scârbos 
şi-i întorceau spatele, desigur prin economia lui Dumnezeu, pe cât socot, din pricina 
covârşirii descoperirilor, ca să nu se înalţe, cum zice Pavel [2 Co  1 2 ,7 -8 ].”

40 Scolie: „Aici se descoperă pe sine însuşi, căci cele pe care le-a enumerat în 
Cuvântul [lmnul\ 24  şi întăreşte că le-a fficut trupeşte, pe acestea le arată aici că le ia 
în sens spiritual din pricina covârşirii smereniei.”
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dator, precum ştii, mulţi talanţi [Mt 25, 18], adică multe fără­
delegi? Mintea e nedumerită, limba neputincioasă şi nici un 
cuvânt nu se găseşte în mine, robul Tău. Ard ca aprinse de 
foc cele dinăuntru ale mele [Ir 20, 9] şi nu pot suporta tăcând 
marea povară a darurilor Tale cele multe. Cel ce ai dat păsă­
relelor glas să grăiască [Ecc 12, 4], dăruieşte-mi şi mie, atot- 
ticălosului, cuvânt, ca să povestesc tuturor în scris şi în viu 
grai cele ce le-ai făcut cu mine pentru mila Ta infinită, Dum­
nezeul meu, şi numai pentru multa Ta iubire de oameni! Căci 
mai presus de minte, cutremurătoare şi mari sunt cele pe care 
mi le-ai dat mie, celui străin, celui neînvăţat, celui sărac, ce­
lui lipsit de îndrăzneală, celui lepădat de orice om. Părinţii 
n-au avut faţă de mine iubirea firească, fraţii şi toţi prietenii 
mei îşi băteau joc de mine, căci zicând că mă iubeau, minţeau 
întru totul. Rudele, străinii, domnii lumii doar atât se întor­
ceau spre mine şi sufereau să se uite la mine cât să mă piardă 
cu necuviinţele lor. De multe ori am dorit fără păcat o slavă şi 
încă n-am găsit-o în viaţa de faţă, căci slava lumească, cum 
m-am asigurat, e păcat chiar şi fără altă faptă. De câte ori am 
dorit ca oamenii să mă iubească şi să am cu ei îndrăznirea 
intimităţii, şi nimeni dintre cei ce digetau cele bune nu m-a 
suportat; alţii voiau să se uite la mine şi să mă cunoască, dar 
eu fugeam de aceştia ca de nişte lucrători ai celor rele. Aces­
tea deci, Stăpâne, şi altele mai mari decât acestea, pe care nu 
pot să le spun nici să-mi aduc aminte de ele, le-ai făcut în 
purtarea Ta de grijă faţă de mine, destrăbălatul [Lc 15, 13], ca 
să mă tragi din adâncul întunecimii lumii şi al cumplitei amă­
giri a plăcerilor vieţii. Cei buni fugeau de mine din pricina 
înfăţişării mele din afară, iar de cei răi fugeam eu de bună­
voie41; căci iubeam, cum s-a zis, slava şi bogăţia lumii, fala 
veşmintelor şi obiceiurile moliciunilor. Nu ştiu ce voi grăi, 
nu ştiu ce-Ţi voi spune, căci mă tem şi să grăiesc şi să scriu 
unele ca acestea, ca să nu cad şi să păcătuiesc prin cuvintele

41 Scolie: „Povesteşte viaţa sa printre mireni, cum petrecând cu domnii şi-a păzit 
trupul şi sufletul curate şi nepărtaşe la orice murdărie, căci în acest cuvânt desfi­
inţează fără voie enumerarea păcatelor sale din Cuvântul [Imnul] 24 şi arată că din 
pricina covârşirii smereniei şi pentru a-şi păzi nemicşorat harul darurilor de care s-a 
învrednicit, se numeşte acolo pe sine ucigaş, adulter şi sodomit.”
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mele, iar cele scrise în chip mincinos vor fi cu neputinţă de 
şters. Gând cineva mă chema la lucruri de nebunie şi păcat 
ale acestei lumi rătăcite cu adevărat, inima mi se strângea în­
treagă înăuntru şi se ascundea parcă ruşinându-se, fiind ţinută 
negreşit în chip nevăzut de mâna Ta dumnezeiască. Iubeam şi 
toate celelalte ale vieţii, câte farmecă ochiul, încântă gâtlejul 
şi înfrumuseţează acest trup stricăcios. Dar faptele întinate şi 
poftele neruşinate Tu le-ai şters din inima mea [Is 44, 22], 
Dumnezeul meu, şi a sădit în sufletul meu ura faţă de ele şi 
chiar dacă prin alegerea mea liberă eram ataşat de ele, ai 
făcut —  o minune negreşit foarte mare42! — să am faţă de ele 
o dorinţă nefăptuitoare şi fapte lipsite de dorinţă şi printr-o 
economie dumnezeiască m-ai separat de toţi împăraţii, dom­
nii şi bogaţii lumii. De multe ori când mulţi doreau şi eu în­
sumi voiam acestea, Tu n-ai îngăduit sfatului voinţei cuiva să 
stăruie în acestea, iar faţă de alţii care ziceau că-mi vor aduce 
slavă şi bogăţie în viaţă mi-ai sădit ură, Stăpâne, o ură din 
inimă, astfel încât nu mă mişcăm nici măcar spre o întâlnire 
cu aceştia, şi ei înnebunind de furie mă loveau tare cu bas­
toane; iar alţii mă bârfeau la toţi cu bârfe vrând să mă întoar­
că de la calea cea dreaptă [FA 13, 10]; căci fugeam de faptele 
lor ca să nu fiu bârfit, iar ei mă bârfeau, ca să ajung la fapte, 
în caz că aveam nevoie de lauda oamenilor, şi continuau me­
reu să vorbească şi să mă bârfească până ce voi fi venit la 
cugetul lor. Dar celor care ziceau că-mi dau slava lumii, 
mi-ai dat, Mântuitorul meu, să le răspund aşa: „Chiar dacă ai 
ţine toată slava lumii, spuneam, şi cununa împărăţiei ar fi pe 
creştetul tău, iar picioarele tale ar fi încălţate în purpură, şi 
m-ai face dintr-o dată domn peste toate acestea, iar tu însuţi 
te-ai face un ţăran, vrând să fii robul meu, nu voi merge cu 
ele în viaţă”43'. Ce hârtie va cuprinde binefacerile Tale şi mul­
tele bunătăţi pe care le-ai făcut faţă de mine? Dacă mi s-ar da

42 Scolie: „Vezi cum povesteşte pe faţă viaţa sa între mireni şi cum, încă pe când 
era mirean, avea cuget dumnezeiesc şi se arată pe sine însuşi nepărtaş la orice lu­
crare rea.”

43 Scolie: „Cum vor putea fi atunci crezute păcatele pe care le mărturiseşti cu 
întărire despre tine însuţi în Cuvântul [Imnul] 24?  Nicidecum. El le spune aici ca să 
fugă mereu de slava oamenilor, cum îi era obiceiul.”
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mii de limbi şi de mâini, tot nu le-aş putea spune sau scrie de­
spre toate, căci sunt negreşit un abis prin mulţimea lor infi­
nită, sunt de necuprins prin măreţia slavei şi gândul mi-e ne­
putincios şi inima suferă că nu pot grăi despre Tine, Dumne­
zeul meu. Căci atunci când îmi aduc aminte cele pe care 
le-am făcut eu, ticălosul, cu câte m-ai ajutat, din ce m-ai scos 
şi din câte rele m-ai izbăvit cu iubire de oameni, Mântuito­
rule, şi n-ai ţinut minte relele pe care le-am făcut, ci ca pe 
unul care a făcut multe lucruri bune şi mari şi ca pe unu) 
curat din pântecul sfintei scăldătoare [a Botezului] aşa m-ai 
primit, aşa m-ai cinstit44; aşa m-ai împodobit cu haină împă­
rătească. Şi sunt cuprins de cutremur, îmi ies din mine însumi 
de bucurie, rămân fără glas şi mă destram, pentru că Tu, 
Dumnezeule, Făcătorul lumii, mi Te-ai dat mie, unui om care 
m-am făcut deja foarte întinat şi urâciune tuturor oamenilor şi 
demonilor şi cu faptele unor lucruri foarte nelalocul lor i-am 
întrecut chiar şi pe aceia. Vai mie!, ruşinatului şi întinatului, 
cum voi spune aceasta? Te-ai unit cu mine, Iubitorule de oa­
meni, cu o milă nemăsurată până la măruntaie, Tu Cel mare 
în curăţie, şi mai mare în sfinţenie, neasemănat în putere şi 
fără seamăn în slavă, şi ai coborât fie sus dintr-o înălţime 
nemăsurată până la ultima din porţile iadului păcatelor mele, 
până la întunericul sărăciei mele şi până la casa mea căzută 
din pricina fărădelegilor mele cele multe şi cu totul neglijată 
şi murdară din pricina unei foarte mari nepăsări. Şi mai întâi 
m-ai sculat pe mine, care zăceam jos, şi m-ai aşezat pe piatra 
poruncilor Tale şi, spălându-mă, m-ai curăţit [Ps 50, 9] de 
noroiul relelor mele şi m-ai îmbrăcat în veşmânt mai alb ca 
zăpada, ai măturat casa mea murdară [Lc 15, 8] şi intrând ai 
locuit în ea, o, Treime, Dumnezeul meu, după care m-ai făcut 
tron al Dumnezeirii Tale divine, casă a Slavei şi împărăţiei 
Tale neapropiate, vas purtător al manei nemuririi [cf. Evr 9,4], 
sfeşnic având în el lumina nestinsă şi dumnezeiască, sipet al 
mărgăritarului celui frumos cu adevărat şi ţarină în care e as­
cunsă comoara lumii [Mt 13, 44], izvor din care cei ce beau

44 Scolie: „Vezi cum s-a păzit pe sine însuşi cu împreună-lucrarea lui Dumnezeu 
curat şi neîntinat de la Sfântul Botez şi până la moarte.”
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nu vor mai înseta niciodată [Ap 21, 6; In 6, 35], care ţâşneşte 
apă înzecit şi pe cei ce beau din el îi face nemuritori, rai care 
are în mijloc din nou pomul vieţii [Ap 2, 7], pământ care aco­
peră pe Cel Neîncăput de toţi, pe Tine pe Care Te căutam 
cândva din toată inima mea, doream să ascult pururea cuvânt 
despre Tine, voiam să am amintirea Ta în sufletul meu şi să 
grăiesc şi să aud mai des despre Tine. Căci dacă mai înainte 
mintea mea nu putea să-şi închipuie ceva în chip curat despre 
Tine, nici ochii nu puteau să Te vadă, nici urechile să Te au­
dă, nici inima mea nu putea primi urcuşuri [Pi 83, 6] dumne­
zeieşti, ci era întreagă lovită de uimire numai la auzul Tău, 
iar sufletul meu se trăgea în sine cu frică şi cutremur, văzân- 
du-Te acum înăuntrul lui e lovit de uimire privindu-Te ca 
într-o oglindă, pe cât îi dai să vadă, pe Tine Cel ce eşti întreg 
în totul întreg, întreg în afară de tot şi iarăşi înăuntrul lui [su­
fletului], întreg necuprins prin Dumnezeirea Ta divină, Cel 
nevăzut şi ascuns de toţi, pe Tine Cel de neapropiat şi apro­
piat numai de cei cărora ai vrut să Te arăţi cu iubire de oa­
meni cum însuţi ai voit, Cel de neapropiat pentru serafimi şi 
heruvimi şi toţi îngerii şi înfricoşător prin strălucirea dumneze­
ieştii Firi, ajuns apropiat împreună cu oamenii — văzându-Te 
deci aşa îmi ies cu totul din mine însumi. Dar încă şi mai ui­
mit sunt de bunătatea şi iubirea Ta de oameni, pentru că Tu 
cureţi suflete murdare şi luminezi mintea, prinzi o fiinţă pă­
mântească şi materială şi aprinzi o mare flacără a iubirii dum­
nezeieşti şi arunci în mine ca un foc dragostea dorului dum­
nezeiesc şi mă faci să ajung până în al treilea cer [2 Co 12, 2]45 
şi mă răpeşti în rai, în care aud vorbe negrăite şi străine, pe 
care nu se cuvine muritorilor a le grăi sau înfăţişa în cuvânt. 
Ţie Ţi se cuvine slavă, o măreţie şi stăpânire veşnică, Hris- 
toase, Stăpânul universului [totului], împreună cu Tatăl şi cu 
Duhul Cel Preasfânt prin fire, acum şi pururea şi în vecii ve­
cilor. Amin.

45 Scolie: „Observă cum, ca şi Pavcl, şi acesta a fost răpit asemenea aceluia în al 
treilea cer, şi de acolo în rai. a auzit vorbe şi taine negrăite şi s-a făcut egal cu Apos­
tolul în aceasta, precum şi în vedeniile şi descoperirile Domnului.”
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2 1

Epistolă către un monah care l-a întrebat: 
Cum separi pe Fiul de Tată, mental sau real? 
în care vei găsi bogăţie de teologhisire ce răs­
toarnă blasfemia lui46

Ai strălucit, Te-ai arătat lumina slavei, lumină neapropiată 
a fiinţei Tale, Mântuitorule, şi ai fulgerat un suflet întunecat 
sau, mai bine zis, care era întuneric din pricina păcatului [Ef
5, 8] ca unul care pierduse frumuseţea lui naturală, ca unul pe 
care l-ai ridicat din iad unde zăcea şi i-ai dat să vadă lumina 
unei zile dumnezeieşti, să fie luminat de razele soarelui şi să 
se facă lumină, minune mare! Nu cred aceasta cei care n-au 
dispreţuit slava oamenilor, precum ai ppruncit [In 12, 43] nici 
n-au gustat slava dumnezeiască pe care ai dat-o şi o dai şi 
acum Tu, Dumnezeul meu, celor ce Te caută din suflet cu 
toată dispoziţia lor pe Tine, Slava cea veşnică [i Ptr 5, 10], 
pe Tine, Dumnezeul Cel slăvit cu adevărat pe Care a-L vedea 
este culmea slavei. Dar celui care s-a învrednicit să Te vadă 
pururea, i s-a hărăzit cu adevărat o demnitate îngerească chiar 
dacă e legat de trup prin fire. Iar dacă ai primit să rămâi la el 

\"şi ai vrut mai înainte ca el să rămână întru Tine [In 15, 4],
! atunci ai plinit economia Ta şi pe cel stricăcios l-ai făcut dum- 
5 nezeu asemenea Ţie, Dumnezeule, Cel mai-înainte-fară-de- 
ţncşgut, Care eşti prin fire împreună cu Dumnezeu Fiul şi 
Cuvântul Cel împreună-fară-de-început, Cel Născut de Tine 
[ In i,  13] Care nu e separat de Tine mental, ci e inseparabil 
de Tine în mod real. Chiar dacă e separat, dar nu prin fire, ci

46 Scolie: „Acesta este cel ce a demisionat din scaunul Nicomidiei, Ştefan al 
Alexinei, căruia îi trimite ca monah această scrisoare şi pe care atingându-1 prin 
cuvântul de faţă îl scoală Ia război împotriva iui.”
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mai degrabă prin ipostază sau jşersoană, căci a spune că e se­
parat în mod reai e propriu celor lipsiţi de cucernicie şi fără 
Dumnezeu, iar a spune că eişeparat în mod mental e propriu 
celor cu totul întunecaţi. Fiindcă Mintea are negreşit în chip 
neîncetat Cuvântul născut de ea şi oarecum separat de Ea; iar 
dacă Acesta Se naşte şi iese cu adevărat, atunci El Se şi se­
pară într-un Cuvânt enipostatic, dar rămâne şi înăuntrul Min­
ţii Care L-a născut, Care trebuie înţeleasă ca un „sân al Tată­
lui” [In 1, 18]; Acelaşi iese şi străbate lumea întreagăji um­
ple toate [Ef 4, 10] fără Tatăl, dar este şi împreună cu Tatăl; m  
străbate toate negreşit prin lucrările Lui şi se înţelege că le 
străbate prin luminare. Căci ai auzit că umblă de jur-împrejur 
şi rămâne [Fc 3, 18; 18, 3], îşi întoarce faţa şi vede [Ps 9, 32], 
coboară şi urcă iarăşi [Fc 11, 5; 17, 22], vine şi zboară din 
nou şi celelalte multe pe care toate dumnezeieştile Scripturi 
le grăiesc despre lucrarea dumnezeiască, şi pe care le-a grăit 

•j Duhul Cel Preasfânt purces în chip negrăit din Tatăl şi trimis 
< oamenilor prin Fiul: nu celor necredincioşi, nici celor iubitori 

de slavă, nu retorilor, nici filozofilor, nu celor ce învaţă scri­
erile elinilor [păgânilor, din afara Bisericii], nu celor ce nu 
cunosc Scripturile cele dinăuntru [creştine], nu celor ce duc o 
viaţă teatrală pe scena lumii, nu celor ce grăiesc cuvinte cize­
late şi bogate, nu celor hărăziţi numelor mari, nu celor ce au 
reuşit să fie iubiţi de oameni cu vază, nu celor ce conlucrează 
cu cei ce fac fărădelegi, nu celor ce cheamă nici celor che­
maţi, nu celor ce se amuză nici celor de care se amuză ei, ci 
celor săraci cu duhul [Mt 5, 3] şi cu viaţa lor, celor curaţi cu 
inima [Mt 5, 8] şi cu trupul, celor al căror cuvânt e simplu şi 
a căror viaţă e încă şi mai simplă şi care şi-au agonisit o 
socotinţă încă şi mai simplă, celor ce fug de slavă ca de ghe­
enă şi urăsc din suflet pe linguşitori — căci Duhul nu primeş­
te linguşeala nici nu suportă să audă ce nu este —, celor ce se 
uită numai la slava sufletului şi la mântuirea tuturor fraţilor 
[2 Mac 12, 25] şi nu primesc nici măcar cu o mică mişcare a 
inimii o simţire faţă de ceva din lume, cum ar fi, de pildă, la­
udele sau slava omenească [1 Tes 2, 6] sau orice altă plăcere 
ori patimă. Fiindcă aceştia sunt morţi şi vii cu adevărat [1 Co
6, 9], pentru că sunt [creştini] adevăraţi şi [priviţi] ca nişte
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amăgitori [2 Co 6, 8]. Aceştia sunt smeriţi cu duhul şi cu ini­
ma [Mt 11, 29], sunt blânzi şi zeloşi pentru Domnul [FA 22,3]. 
Aceştia sunt lipsiţi de cucernicie pentru cei necucemici şi mi­
reasmă de viaţă [2 Co 2, 16] pentru cei aleşi. Aceştia sunt 
desfrânaţi pentru cei desfrânaţi cu inima şi deopotrivă cu în­
gerii pentru cei feciorelnici cu sufletul. Aceştia se smeresc şi 
în mijlocul slavei, iar în sărăcie sunt slăviţi. Aceştia socotesc 
mizeria drept împărăţie şi împărăţia drept sărăcie. Aceştia când 
mănâncă se înfrânează şi când postesc se satură în tot felul. 
Aceştia nu merg împreună cu nedreptatea nici nu pot trece cu 
vederea pe cel necăjit şi împilat de cei bogaţi. Aceştia nu se 
ruşinează de faţa oamenilor [Mt 22, 16], căci văd faţa Dom­
nului. Aceştia nu-şi pleacă inima la daruri şi nu trec cu vede­
rea legea dreptăţii [Rm 9, 31], căci au bogăţia cu neputinţă de 
jefuit şi toate ale lumii le socotesc ca nişte gunoaie. Aceştia 
având învăţător pe Duhul n-au nevoie de învăţătură de la 
oameni, ci luminaţi fiind de lumina Acestuia se uită la Fiul, 
văd pe Tatăl [In 14, 9] şi se închină Treimii în Persoane şi 
Unui Dumnezeu unit prin fire în chip negrăit. Aceştia sunt 
iniţiaţi de Tatăl în taina că Fiul Se naşte în chip neîmpărţit, 
cum singur ştie, fiindcă nu o pot spune; căci dacă aş putea, 
cuvântul ar putea exprima atunci cele mai presus de cuvânt şi 
de gând şi toate ar ajunge cu fundul în sus. Căci dacă ar putea 
învăţa creatura pe Creatorul şi înţelege cum este şi ar putea-o 
spune prin cuvânt sau în scris, atunci făptura ar ajunge supe­
rioară Făcătorului. încetează, omule, tremură, muritorule prin 
fire, şi înţelege că ai fost adus la fiinţă fără să fi fost mai îna­
inte şi, ieşind din pântecele maicii tale, ai văzut lumea adusă 
la fiinţă înaintea ta. Şi dacă ai putea cunoaşte înălţimea ceru­
lui [Ps 102, 11] sau să arăţi care e fiinţa lui, a soarelui, a lunii 
şi a stelelor, unde sunt fixate şi cum umblă de jur-împrejur 
deşi sunt neînsufleţite şi se mişcă fără să simtă, sau a pămân­
tului acesta din care ai fost luat, şi dacă ai văzut marginile, 
măsurile, lăţimea şi mărimea lui [Iov 38, 5], şi pe ce se spri­
jină, şi, iarăşi, ce este acesta şi unde îşi are baza; dacă ai cu­
noaşte acestea şi ai afla scopul fiecărui lucru în parte, dacă ai 
măsura nisipul mării [Fc 15, 16; 22, 17] sau ţi-ai recunoaşte 
firea şi ai tâlcui lucrul înţelepciunii, atunci ai înţelege şi pe
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Făcătorul însuşi, cum Unimea e în Treime fără contopire şi 
Treimea e în Unime fără divizare. Caută Duhul! Ieşi din lu­
me' Nu da deloc somn ochilor Tăi [Ps 131, 4], nici nu te 
îngriji de viaţa de faţă. Plânge, jeleşte timpul pe care l-ai pier­
dut. Poate că Dumnezeu te va mângâia şi, aşa cum ţi-a dat să 
vezi mai înainte lumea şi soarele şi lumina zilei, aşa va socoti 
lucru vrednic să-ţi strălucească şi cele de acum, să-ţi arate 
lumea minţilor înţelegătoare şi să te lumineze cu Lumina în 
Trei Sori, pe care dacă o vei vedea, vei cunoaşte atunci ce 
spun; atunci vei învăţa harul Duhului, că şi absent fiind e pre­
zent prin puterea Lui şi chiar prezent fiind nu Se vede prin 
Firea dumnezeiască, ci este peste tot şi nicăieri. Căci de vei 
căuta să-L vezi în chip simţit [aisthetos], unde-L vei putea 
găsi? Nicăieri, vei spune negreşit. Dar, dacă vei putea privi 
cu mintea, Acela îţi va lumina mintea şi deschide pupilele 
inimii tale; atunci nu vei mai tăgădui că e pretutindeni, ci vei 
fi învăţat că prin El sunt toate [In 14, 26], chiar dacă eşti 
neînvăţat şi sălbatic. Dar dacă n-ai cunoscut că ochiul gându­
lui tău s-a deschis şi a văzut lumină, dacă n-ai simţit dulceaţa 
dumnezeiască, dacă n-ai fost luminat de Duhul Cel dumneze­
iesc, dacă n-ai plâns cu lacrimi fără a simţi durere, dacă n-ai 
văzut mintea ta spălată, dacă n-ai cunoscut inima ta curăţită şi 
luminând cu răsfrângeri strălucitoare şi n-ai găsit pe Hristos 
înăuntrul tău împotriva oricărei nădejdi şi n-ai fost lovit de 
uimire văzând frumuseţea dumnezeiască şi n-ai uitat firea 
orrc“eiscă văzându-te pe tine însuţi schimbat întreg, cum nu 
tiemun oare să vorbeşti despre Dumnezeu? Spune! Cum cu- 
t< /i fund întreg trup şi nefăcându-te încă duh ca Pavel [Rm
7, 3], să filozofezi sau să grăieşti despre Duhul, tu care auzi 
că El nu locuieşte în unii ca aceştia pentru că sunt trupuri, 
cum e cuvântul [Rm 8, 9]? Dar acestea le-am scris ca să cu­
noşti cum anume cred şi, dacă vei vrea, te vei lăsa convins şi 
te vei mâhni. Căci dacă într-adevăr n-ai comoara [Mc 10, 21] 
pe care lumea nu poate s-o cuprindă [In 14, 17], dacă n-ai 
primit încă slava pescarilor, pe care au primit-o cei ce au pri­
mit cu adevărat pe Dumnezeu, atunci vei lăsa lumea şi cele 
din lume [1 In 2, 15], vei avea picioare sprintene, vei alerga 
mai înainte ca să ţi se închidă uşile [Mt 25, 10] vieţii şi ale
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teatrului de aici şi să se spargă târgul -— vai mie! — şi să se 
întunece soarele şi stelele [.Mi 24, 29; Ioil 2, 10], să treacă 
pământul [Mt 24, 35] şi să se deschidă iadul şi totul să se facă 
întuneric şi haos; şi atunci vei cunoaşte, suflet iubit, şi vei 
învăţa că aceia care nu au Duhul dumnezeiesc strălucind în 
gândul lor ca un sfeşnic şi locuind în inimă în chip cu nepu­
tinţă de exprimat, vor fi trimişi în întunericul veşnic [Iuda 13]. 
Căci Domnul [Hristos] este Duhul [2 Co 3, 17], iar Dumne­
zeu, Tatăl Domnului, este Duh [Irt 4, 24], negreşit Un Singur 
Duh, căci nu se împarte [1 Co 12, 12. 23], Cine II are pe 
Acesta li are şi pe cei Trei, dar fără contopire, chiar dacă şi 
iară diviziune. Căci este un Tată; şi cum va fi Fiu? fiindcă 
este nenăscut după fiinţă. Şi este un Fiu; şi cum se va face 
Duh? Duh este Duhul. Şi cum Se arată Tată? Tatăl este Tată 
pentru că naşte veşnic. Dar cum se face naşterea veşnică? 
Pentru că [Fiul] nu Se separă nicicum de Tatăl şi, în acelaşi 
timp, iese netâlcuit întreg din El, rămâne mereu în sânul Ta­
tălui [In 1, 18] şi iese mereu în chip cu neputinţă de descris. 
Fiul Se vede neîncetat în Tatăl, născut [din El], dar unit [cu 
El] şi Tatăl Se vede în Fiul [In 14, 9] nedistanţat, netăiat şi 
neseparat. Fiul este Fiu pentru că Se"naşte veşnic şi e născut 
mai înainte de veci; ieşind [din Tatăl] nu Se taie din rădăcină, 
ci deşi separat rămâne neseparat şi unit întreg cu Tatăl Care 
este viu, Care este El însuşi Viaţa şi Care dă viaţă tuturor [In 
14, 6; 10, 28]. Câte este Tatăl este şi Fiul [In 17, 10], câte 
este Fiul e şi Tatăl asemenea. Văd pe Fiul, văd pe Tatăl [In 
14, 9], Tatăl Se vede fără deosebire faţă de Fiul, afară de 
faptul că Unul naşte, iar Altul e născut —  căci ce este fară 
Tatăl? ce este? spune, tuturor oamenilor! —  [Fiul] e Dum­
nezeu fără de început şi Făcător a toate, a ceea ce s-a făcut şi 
a ceea ce se va face. E Dumnezeu egal cu Tatăl şi după fiinţă 
şi după fire şi după putere şi după chip [formă] şi după înfă­
ţişare şi după timp nu e nicicând fară Tată. Cum iese [din 
El]? Cum iese cuvântul din minte. Cum Se separă [de El]? Ca 
glasul de cuvânt. Cum Se întrupează? Ca cuvântul scris47.

47 Scolie: „Scopul acestui cuvânt e în conformitate cu scopul lui loan Teologul 
atunci c3mTspune: «Şi fără El nimic nu s-ar fi făcut din ce s-a făcut» [In I, 3], căci 
făcându-Se trup Cuvântul S-a sălăşluit întru noi şi ca Dumnezeu desăvârşit S-a făcut
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Din cele înalte m-am coborât la cele umile şi întristându-mă 
am venit la mine însumi şi am plâns neamul oamenilor, pen­
tru că ei caută pilde, gânduri şi lucruri străine şi introduc ex­
presii luate din cele omeneşti socotind că reprezintă în ima­
gini Firea dumnezeiască, pe care nici un înger şi nici un om 
n-a putut-o vedea sau numi. Căci ce lucru ar putea numi pe 
Creatorul a toate? Fiindcă toate numele, lucrurile şi expresiile 
s-au făcut la porunca lui Dumnezeu, căci El a pus nume lu­
crurilor Sale, fiecărui lucru numele său, dar nu El le-a pus 
tuturor, ci a dat şi lucrurilor Sale puterea de a pune iarăşi nu­
me lucrurilor Lui [Fc 2, 19-20], şi aşa ele au dat şi au primit 
alte nume, dar Numele Său nu ni l-a făcut cunoscut încă, de­
cât numai „Cel ce este” [Zy 3, 18], Dumnezeu cu neputinţă de 
exprimat, cum a zis [Scriptura], Deci dacă e cu neputinţă de 
exprimat, dacă nu are nume, dacă e nevăzut, dacă e ascuns, 
dacă e neapropiat, dacă e singur mai presus de cuvânt, mai 
presus de gândul nu numai al muritorilor, ci şi al minţilor ima­
teriale — „căci şi-a pus acoperământ întunericul” [Ps 17, 12] — 
şi toate celelalte de aici sunt ale întunericului şi numai El e ca 
lumină în afara întunericului — , cum de atunci introduci în 
jurul Lui o noţiune mentală sau îl vezi separat în mod real? 
De unde şi cum ai străbătut întunericul şi singur ai ajuns se­
parat de toate cele create? Dar dacă acestea nu sunt ale tale, 
ci ale altuia, mă minunez ale cui sunt şi te întreb ca să aflu: 
ale unui înger sau ale uneia dintre fiinţele imateriale? Şi nu 
şti că acestea au feţele şi picioarele acoperite de aripile lor 
dumnezeieşti [Is 6, 2] cu evlavie şi cuviinţă — dacă înţelegi 
ce anume sunt aceste aripi —  pentru că nu suportă neapro- 
pierea [inaccesibilitatea] slavei? Căci nu văd fiinţa, ci o slavă 
a slavei. Dar ale cărui om ai îndrăzni să spui că sunt? Ale lui 
Ioan sau ale marelui Pavel? Dar unul strigă şi vesteşte tuturor 
că nu poate să dezlege nici măcar cureaua sandalelor Lui [Lc 
3, 16], iar celălalt când s-a urcat până la al treilea cer şi după 
acestea a fost luat în rai [1 Co 12, 2. 4], nu cumva ţi-a spus 
ceva în particular, pe care l-ai ascuns şi acum vrei să-l ves-

om desăvârşit; Care va fi iarăşi împreună cu noi la înviere, cum spune El însuşi: 
«Iată Eu sunt cu voi în toate zilele până la sfârşitul veacului» [M  28 ,20 ].”
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teşti? Căci despre aşa ceva noi n-am auzit că acela ar fi spus 
ceva în scris, ci el însuşi spune cu glas mare: „Am auzit cu­
vinte pe care nu le pot grăi” [2 Co 12, 4] iar „Dumnezeu 
locuieşte într-o lumină neapropiată” [1 Tim 6, 16]. Deci dacă 
Ioan nu e în stare să dezlege cureaua sandalelor. Pavel nu 
poate grăi vorbele pe care le-a auzit, zicând că sunt negrăite 

^  [2 Co 12, 4], atunci cine e cel care L-a cercetat aşa pe Dum- 
^  nezeu rămânând nears de lumina cea neapropiată şi, ajungând 

în mijlocul sălaşului său, a văzut însăşi firea Stăpânului, ca să 
» cuteze să spună, nenorocitul acela, ceva mai mult decât loan 

şi Pavel? Căci cine nu se va cutremura şi nu va plânge crbi- 
% rea şi întunecarea celor ce vorbesc acum şi inovează o erezie 

cu adevărat străină, care-i aruncă într-o prăpastie pe toţi cei 
ce întreabă şi sunt întrebaţi? Căci aceştia fie II separă mental 
pe Cuvântul [de Tatăl], fie greşesc gândind rău că separaţia e 
reală căzând astfel în erezie din amândouă părţile: fiindcă se- 

<£)( ) paraţia reală face o tăiere a Cuvântului, iar cea mentală o 
y contopire astfel încât nu se mai separă deloc. Tremură, omu­

le, învaţă să te cunoşti pe tine însuţi, vorbeşte despre tine şi 
spune ce vrei! Poate vei striga şi tuj;a David care zice: „Mi­
nunată e înţelepciunea Ta şi cunoaşterea Ta din mine, Dum- 

t nezeul meu!” [Ps 138, 6]. Da, părăseşte curioziţatea_şiJea- 
\ f  /) pădă blasfemia expresiilor! Şi mai întâi spune: „Cum să ne 

jl/'j m lnfum ?”r3upă care spune şi: „Cum să te mântuieşti tu în- 
/ şuţi?” Ca să nu te arăţi învăţându-ne numai prin cuvânt, ci 
( făcându-ne mai râvnitori şi cu fapta. Dacă nu vrei să te osân­

deşti şi judeci pe tine însuţi ca unul care n-ai făcut cele pe 
\ care le spui, şi de aceea exagerezi cuvintele tale ca unul care 
\ nu ai pus un început în unele ca acestea, atunci pune mai întâi 

piatra de temelie \Lc 6, 48], căci zidirea nu se face în aer. Fă 
poruncile lui Hristos, Piatra, Ziditorul dumnezeieştii Biserici, 
al poporului cel nou al oilor cuvântătoare! Fă şi vorbeşte zi­
dind pe Piatră sau, mai bine zis, lasă-te zidit tu însuţi de 
această Piatră! Acesta e Păstor [In 10, 11; 1 Co 3, 9] şi 
Arhitect [1 Co 3, 10], Acesta să-ţi fie şi Temelie a vieţii! 
Care e folosul acoperişului înainte de temelii? întâi vine edi­
ficiul apoi acoperişul, întâi făptuirea în chip conştient şi abia 
aşa contemplarea! De ce vrei sa bei vin înainte de cules?

134



Acesta nu se ţine într-un burduf vechi48 [Mt 9, 17], De ce 
crezi în deşert că poţi culege snopii şi poţi să-i dai altora, îna­
inte de a fi aruncat sămânţa? Dacă vrei, vino, nu te abate de 
la drum, ci învată-ne despre adâncul judecăţilor \Rm 11, 33] 
privitoare la noi, cum unora le merge bine chiar dacă poate ^ 
sunt răi şi nu cunosc pe Dumnezeu, iar alţii sunt nefericiţi 7 
deşi cunosc pe Dumnezeu şi sunt cunoscuţi numai de Dum- / 
nezeu [Ga 4, 9]; unii suferă mulţumind şi unii suportă să fie -s 
săraci cu mulţumire, alţii însă sunt bogaţi în chip rău, fară I 
recunoştinţă, iar alţii răpind şi nedreptăţind socotesc că prin j 
acestea slujesc lui Dumnezeu, şi multe altele pe care le vezi 
în fiecare zi, pentru că muritorii le fac şi pătimesc iarăşi şi j  
iarăşi, iar Dumnezeu, Creatorul a toate, le suportă. Şi pentru I 
aceasta nu-i oare socotit nedrept de cei fărădelege sau de cei ! 
mici la suflet ca mine? Spune, învaţă despre judecata dumne- “ 
zeiască, despre ziua şi ceasul acela [Rm 14 10], în care toţi ne 
vom înfăţişa apoi la tribunalul Dumnezeului şi Mântuitorului 
meu şi vom primi răsplata vrednică [/ Co 3, 8] a faptelor, 
cuvintelor, gândurilor şi cugetelor de aici. Spune cine va fi 
îndrăzneţ acolo şi cine va fi ruşinat? Vei putea spune lucruri 
nesfârşite despre acestea. Iar după acestea observă şi creajia, 
căci în ea vei găsi un alt abis! Priveşte cerul, soarele şi stelele 
[Sir 40, 1], priveşte pământul devenit la poruncă mama şi 
mormântul nostru, al tuturor! Venind aici, vorbeşte despre 

f  moarte, filozofează despre lucruri multe şi necesare, folosi- 
' toare deoegteixăj® etfi^^ ca şi celor cu
vază! Şi îţi va fi de-ajuns să vorbeşti despre unele ca acestea 
explicându-le tuturor până la sfârşitul vieţii şi ele îţi vor fi de ) 
folos şi după moarte. După care priveşte lumea din jurul L. 
pământului, soiurile de tot felul de animale din mijlocul lui, 
vederile pestriţe ale păsărilor şi glasurile sărmanelor păsărele, 
întinderile, mărimea şi marginile mării, admiră-le lovit de ui­
mire, exprimă-ţi [admiraţia] cu vigoare! „O, adâncul bogăţiei 
şi cunoaşterii dumnezeieşti [Rm 11, 33], o înţelepciunea Ta, 
Dumnezeul meu atotîndurat!’' Vino şi strânge-te în tine din 
cele dinafară, adună-ţi mintea, înţelege-te pe tine însuţi, filo-

48 Scolie: „Cel căruia îi era adresat cuvântul era bătrân.”
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zofează mai bine la cele ale tale şi la tine însuţi, şi în fiecare 
din cele văzute vei găsi pentru tine un învăţător al virtuţii sau 
icoana unei patimi a răutăţii, pentru ca din măreţia şi frumu­
seţea creaturilor să înveţi înţelepciunea neînţeleasă a lui Dum­
nezeu şi războiul înţeles cu mintea pe care l-a prefigurat Plăs- 
muitorul a toate. Şi ca un şarpe [Mt 10, 16] dobândeşte ne­
greşit înţelepciune, dar vomită veninul răutăţii49, iar ca un cal. 
să alergi pe calea dreptăţii dar să nu nechezi spre iepe [Ir 5, 8]! 
Fă-te un motan care ţine sub observaţie şoarecele înţeles cu 
mintea, dar niirăpeşte cele ale aproapelui, nici nu fură partea 
fraţilor tăi, ci printr-un şoarece alungă din casa sa toţi şoarecii 
potrivnici! Dar nu te fa lup, ci fugi de lupi! Fă-te mai degrabă 
un câine al Stăpânului şi suflă-ţi toată irascibilitatea împotri­
va acelora şi ia urma căilor Stăpânului tău; până ce vei găsi, 
până ce vei da peste uşa dumnezeiască, să nu te întorci înapoi 
să te faci vânat al fiarelor sălbatice cele înţelese cu mintea. 
Dacă nu poţi imita pe câine, imită iepurele şi câştigă-ţi scă­
pare Stânca, Hristos, ascunde-te acolo unde nu este frică, sau 
urcă pe munţi ca şi cerbul [Ps 103, 18], scapă din mâinile vâ­
nătorilor sau zboară ca o pasăre frumoasă şi treci pe deasupra 
tuturor curselor [Ps 10, 1; 54, 7; 123, f\\ Aripile —  înţelege! — 
sunt sfânta iubire, fără de care n-ai străbate nicăieri. Imită 

.asinul care-şi poartă Creatorul [Mc 11, 7]! Fă-te şijbfîu_care 
trage un car dumnezeiesc şi taie dulcea brazdă a Cuvântului! 
Imită toate acestea, dar fără cele potrivnice lor! Rea pildă e 
vulpea care trăieşte cu făţărnicie, una fiind şi alta arătându-se, 
căci se preface că moare, ca să răpească ceva. Cumplită pildă 
e şi ursul, căci dacă primeşte o lovitură de sabie nu încetează 
să-şi zgârie rana până ce moare din pricina ei. Rea pildă e şi 
porcid care mănâncă fără să se sature. Rea pildă e şi yigera- 
[Ps 57, 5], căci muşcă chiar şi urechile. Rele sunt cele rele, 
pe care de vei vrea să le cercetezi şi să fugi de ele, suflete prie­
ten, vei afla cu adevărat înţelepciunea cea adevărată [Sir 6, 18], 
Căci mergând pe drum vei veni la cele mai bune şi împreună 
cu toate te vei învăţa pe tine însuţi, şi când te voi întreba

’ 49 Scolie: „începând de aici se atinge şi de viaţa iui [Ştefan al Nicomidiei], mus- 
trând prin cele ce le spune patimile lui, asemănându-1 cu animalele şi dobitoacele 
necuvântătoare.”
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atunci îmi vei spune: Cuvântul pe care-1 grăieşti îl primesc şi 
eu! Este în tine şi trece şi la mine; sau te va lăsa oare gol de 
cuvânt? Vei spune: Ştiu că a venit şi la mine şi este întreg 
împreună cu mine, ca mai înainte. Deci cum, separându-se de 
tine, a venit la mine şi rămâne întreg în tine, neseparându-se 
de tine? Spune-mi aceasta şi lasă-L pe Dumnezeu acum, ca 
nu cumva toată făptura să tremure şi să cadă, să strivească 
trupul tău gros şi să zdrobească sufletul tău trupesc şi să ardă 
fn foc mintea ta care păşeşte în gol spre nimic folositor.
Fiindcă indivizibilitatea cuvântului nu se divide nici în mod 
real nici în mod mental; căci cel ce e închis înăuntrul unei /  
case, dar mintea sa hoinăreşte în afara ei, nu va fi lăsat în / 
casă fără minte, ci negreşit va fi atât împreună cu ea, cât şi în j 
afară. Deci ce vei numi această separaţie? O vei numi reali- ̂  / 
tate sau noţiune mentală? De o vei numi noţiune mentală, I 
cum de e cu totul afară? Iar dacă o vei numi realitate, cum de 
e înăuntrul casei? Şi, totuşi, ce este această pildă faţă de 
Cuvântul mai presus de minte şi de cuget? Căci fiind trimis § 
de Tatăl [In 10, 36], Cuvântul S-a pogorât şi S-a sălăşluit -f /  
întreg în pântecele Fecioarei şi era întreg în Tatăl şi întreg în <? /  
pântecul ei şi, fiind întreg în tot ca Unul ce e necuprins, nici 
contractându-Se, nici micşorându-Se, a intrat aici negreşit în- ~ r1/  
treg şi rămânând neschimbat a luat chip de rob [Flp 2, 7] şi 
născându-Se S-a făcut om întru toate, străbătând întreg pân­
tecul şi ajungând în lume şi iarăşi a fost înălţat de unde nu s-a 
despărţit [Mc 16, 19], Vei îndrăzni deci să spui că acestea, 
care sunt de negrăit pentru toţi îngerii, arhanghelii şi toată 
făptura, s-au făcut în mod mental sau real? Fiindcă ele se în­
ţeleg cu adevărat, dar nu se pot exprima deloc nici nu pot fi 
cuprinse cu mintea în chip desăvârşit. Deci cum e Dumnezeu 
şi om, şi iarăşi om Dumnezeu, cum e şi Fiu al Tatălui întreg 
neseparat de El şi S-a făcut şi [fiu] al Fecioarei, cum a ieşit în 
lume şi a rămas de necuprins pentru toţi, cum s-a spus? în 
mod mental sau real? Spune! "Negreşit vei tăcea. Căci chiar 
de vei voi să spui, mintea nu-ţi va da cuvânt şi limba ta mult 
grăitoare va rămâne nelucrătoare. Dar, dacă vei voi să spui că 
firea dumnezeiască e o realitate, spune şi ce fel de realitate, 
căci eu nu ştiu. Slavă Ţie, Părinte, Fiule şi Duhule Sfinte,
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Dumnezeire necircumscrisă, indivizibilă prin fire. Ţie ne în­
chinăm în Duhul Sfânt toţi cei care avem Duhul Sfânt ca unii 
care L-am primit de la Tine şi care văzând slava Lui nu isco­
dim curioşi, ci în El vedem nenăscut pe Tatăl, născut pe Cu­
vântul Care iese din.Tine; deci ne închinăm -unei Treimi netă­
iate, .şi necontopite într-o Unică Dumnezeire, stăpânire şi pu­
tere. Amin.
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Mulţumire împreună cu teologhisire, şi despre 
numele date harului Dumnezeiesc al Duhului 
prin lucrările Sale

Ce este taina cea nouă, Stăpâne a toate, pe care ai arătat-o 
întru mine, destrăbălatul [Lc 15, 13] şi desfrânatul? Ce este 
marea minune care înăuntrul meu se înţelege, dar nu e pri­
cepută de minte, ci rămâne învăluită? Căci mi se arată ca o 
stea care răsare de departe [Nm 24, 17] şi se face, iarăşi, ca 
un soare mare, neavând măsură, loc sau hotar măreţiei ei; se 
face o lucire mică şi, iarăşi, se vede o flacără rotindu-se ne­
contenit de jur-împrejur în mijlocul inimii mele şi în mărun­
taiele mele, aprinzând toate cele dinăuntru ale mele şi facân- 
du-le lumină, învăţându-mă cu prietenie pe mine care rămân 
cu totul nedumerit şi caut să înţeleg, şi grăind aşa: „Eu sunt 
Steaua [Nm 24, 17] cea dulce, de care auzi că răsare cândva 
din Iacob. Să nu te îndoieşti, şi Mă voi arăta ţie ca un Soare 
care răsare de departe spre a fi pentru toţi cei drepţi Lumină 
neapropiată [Pi 96, 11] în viaţa viitoare şi în viaţa veşnică. 
Mă arăt drept Lucire şi sunt văzut de tine ca o Lumină ce ard 
în chip nears patimile inimii tale şi spăl cu roua dulceţii şi ha­
rului Meu dumnezeiesc murdăria ta [Zs 4, 4], stingând cu to­
tul cărbunii trupului tău, care sunt păcatele plăcerilor, şi lu­
crând prin iubirea Mea de oameni toate cât le-am făcut şi în 
vechime întru toţi sfinţii.” —  „Ai milă de un întristat, îndu- 
ră-te de un necăjit, nu te înfuria pe mine care vreau să-ţi 
vorbesc iarăşi! Cum eşti şi Te faci până acum pentru toţi o 
Stea din Iacob [Nm 24, 17], Tu Cel cu totul necuprins? Cum 
Te arăţi răsărind ca un Soare, Tu Cel ce nu eşti nicăieri şi eşti
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pretutindeni şi mai presus decât toată creaţia şi eşti propovă­
duit drept nevăzut pentru toţi şi toate? Cum Te faci lucire şi 
eşti văzut de mine ca o flacără care arzi materia fiind imate­
rial după fiinţă? Cum mă rourezi şi speli murdăria trupului 
fiind întreg foc neapropiat şi de nesuportat pentru îngeri? 
Cum Te învălui de jur-împrejur în fiinţa stricăcioasă a trupu­
lui meu şi Te amesteci în chip neamestecat cu un suflet ome­
nesc? Cum ajungând prin acesta [prin suflet] în chip necon­
topit în tot trupul, Tu Cel de neatins mă îndumnezeieşti în­
treg? Spune! Nu mă alunga mâhnit şi necăjit!” —  „O, îndrăz­
neală! O, nebunie! O, cuvinte lipsite de minte! Cum nu tre­
muri să întrebi atât de tranşant acestea? Cum de nu simţi 
întrebând cele pe care le cunoşti, ci cutezi să vorbeşti cu 
Dumnezeu ca punându-L la încercare, iar cele pe care le ştii 
te faci că mă întrebi ca şi cum nu le-ai ştii şi vrei să le scrii ca 
să arăţi tuturor cunoaşterea ta? Fiind însă Iubitor de oameni, 
te suport şi te învăţ iarăşi spunându-ţi în acest chip acestea: 
Prin fire Eu sunt cu neputinţă de exprimat, cu neputinţă de 
cuprins, nelipsit de nimic, de neapropiat, nevăzut pentru toţi, 
de neatins, de nepipăit, neschimbabil după fiinţă, Singur în 
singurul univers [tot] şi Singur împreuîă cu toţi cei ce Mă 
cunosc în întunericul acestei vieţi, afară din toată lumea, afa­
ră din cele văzute, afară din lumina simţită [sensibilă], afară 
din soare şi din întuneric, din locul pedepselor şi al osândei 
cutremurătoare în care cad robii mândri care şi-au ridicat gru­
mazul împotriva Mea, Stăpânul. Sunt nemişcat —  căci unde 
nu sunt oare, ca printr-o strămutare să fiu nevoit să ocup lo­
cul acela? Sunt şi pururea mişcător în chip necircumscris — 
căci unde Mă vei căuta mergând, ca să Mă găseşti acolo? 
Cerul a fost adus la fiinţă prin cuvântul Meu ca un nimic, 
soarele, stelele şi pământul le-am făcut ca un fleac, asemenea 
şi toate câte le vezi. îngerii care au fost aduşi la fiinţă de 
Mine înaintea acestora văd de departe slava slavei Mele, nu 
însăşi Firea Mea, căci numai ce M-am gândit să aduc la fiinţă 
puterile şi numaidecât au şi stat de faţă lăudând puterea Mea. 
Tu însă care şezi în exilul tău —  acolo unde au căzut toţi în­
tâii călcători ai poruncii, Adam şi împreună cu el Eva, stră- 
moaşa ta, şi răul diavol care i-a amăgit pe ei [Fc 3, 13]; unde
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e întunericul cel adânc, unde e hăul cel mare, unde sunt şerpii 
care vă muşcă pururea călcâiul, unde e plânsul, vai-ul, jalea 
neîncetată, unde e toată suspinarea, grija şi întristarea, iar 
moartea şi stricăciunea vă ţine pe voi toţi —, cum şezi, cum 
stai fără grijă, cum eşti nepăsător? spune-mi! Cum nu te în­
grijeşti de relele pe care le-ai făcut în lume şi nu pui mare 
preţ pe pocăinţă, şi nu te sârguieşti s-o arăţi adevărată şi nu 
întrebi despre ea cu multă chemare şi nu cercetezi cum să o 
realizezi întocmai, ca prin ea să poţi lua în iubirea Mea de 
oameni o mare iertare a fărădelegilor tale? Tu însă, lăsând-o 
pe aceasta, cauţi cele mai presus de fire, cercetezi cele din ce­
ruri sau, mai bine zis, nici pe acestea, ci iscodeşti Firea Mea, 
a Celui Care am adus la fiinţă ca pe un nimic cerul şi toate, şi 
vrei să înveţi cele privitoare la Mine, pe care nimeni altul nu 
le-a ştiut — o, minune! ce intenţie a unui om! Căci chiar dacă 
ţi-am făcut reproşuri, te voi lăuda însă, pentru că şi tu eşti 
lucrul şi făptura Mea. Cum tu, care ai fost plămădit din lut şi 
din ţărână [Fc 2, 7] şi eşti ţinut de ea şi petreci împreună cu 
ea, socoteşti toate drept nimic şi ca o umbră, şi alergând pe 
lângă toate acestea, Mă cauţi numai pe Mine? Despre Mine 
vrei să vorbeşti, despre Mine vrei să povesteşti şi pe Mine 
vrei să Mă vezi, dacă e cu putinţă toată viaţa, şi nu mai vrei 
deloc să guşti somnul, nici să te mai îngrijeşti de mâncare, 
băutură sau haina trupului [Mt 6, 28]. Ci toate cele slăvite ale 
lumii le socoteşti ca pe nişte pomi şi lemne ce stau pe mar­
ginea drumului şi treci pe lângă ele ca pe lângă nimic în calea 
vieţii tale, nici întorcându-ţi ochiul minţii, nici lăsând ochii 
sufletului să privească la acestea, ci numai pe Mine Mă închi­
pui şi numai de Mine îţi aduci aminte şi Mă iubeşti [In 21, 15] 
ca nici unul din cei ce sunt împreună cu tine. Căci cine la au­
zul Numelui Meu are inima voioasă şi se scoală numaidecât 
spre iubire sau dor? Cine auzind amintindu-se de multe ori 
despre Mine a lăcrimat din suflet cugetând numai la Mine? 
Cine a căutat să înveţe şi să păzească cu sârguinţă cuvintele 
Mele dumnezeieşti sau poruncile Mele [Ps 118, 73. 100]? 
Cine M-a socotit ca tine Dumnezeu peste toate şi a dorit 
numaidecât să-Mi slujească numai Mie, iar pentru aceasta a 
nesocotit părinţi, fraţi şi casă, pământ, rude, vecini şi prieteni
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[Mc 10, 29] şi a venit la Mine ca şi cum n-ar fi văzut vreodată 
pe unul din aceştia, nici nu a cunoscut pe pământ un om în 
lume, ci ca şi cum ar păşi într-un ţinut şi într-un oraş străin în 
care toţi vorbesc alte limbi şi sunt barbari, aşa petrece şi între 
cunoştinţele şi prietenii săi, între ai săi, între domni şi bogaţii 
lumii, şi aceasta e dispoziţia lui lăuntrică fiind în mijlocul lor? 
Pentru cei nesimţiţi acestea sunt vorbe simple şi mărunte, pen­
tru Mine însă, care Mă uit la ele, sunt lucruri mari şi înalte. 
Cine dintre cei mari pe pământ, dintre puteri şi tronuri sau 
dintre cei ce zic că domnesc şi împărăţesc prin Mine, sau că-i 
reprezintă pe dumnezeieştii Mei apostoli, fie s-a gândit, fie a 
putut păzi aceasta, ca în vremea păzirii poruncii şi legii Mele 
[1 Co 7, 19] să se uite la toţi ca Sa unul singur, la rude şi 
străini, la bogaţi şi săraci, la cei slăviţi şi la cei lipsiţi de sla­
vă, la cei puternici şi la cei umili împreună? Cine e cel ce a 
judecat nepătimaş, privind la ei cu blândeţe? De voi găsi un 
suflet care păzeşte acestea în lume, mai cu seamă în generaţia 
şi în ziua de faţă, îl voi slăvi deopotrivă cu apostolii şi pro­
rocii Mei şi el va şedea cu Mine la venirea Mea [Mt 19, 28], 
căci şi atunci va judeca drept ca pe gământ şi va dobândi 
slava Judecătorului celor vii şi celor morţi [FA 10, 42], 
Aceste lucruri şi celelalte împreună cu ele e frumos a le căuta 
şi a le păzi întocmai, după putere, nu însă a cerceta Firea 
Mea, fiule al omului, nici lucrările Duhului Meu Sfânt, cum 
Se arată ca un soare, cum Se vede ca o stea, care se arată de 
departe şi urcă mai presus de munţi; când Se ascunde de 
ochii tăi [FA 1, 9] îţi aduce necăjire şi întristare nemângâiată, 
şi când socoteşti că nu ţi Se mai arată, Se găseşte înăuntrul 
inimii tale şi-ţi dă pe neaşteptate o uimire şi o bucurie. Nu te 
mira sau iscodi, nici că ţi Se arată o flacără şi Se vede o 
strălucire şi un foc, căci nu e frumos aceasta! Crede deci că 
Eu sunt o lumină fără formă, în întregime simplă, necom- 
pusă, indivizibilă prin fire, cu neputinţă de iscodit, apropiată 
în chip neapropiat [accesibilă în mod inaccesibil]; căci Mă las 
privit cu adevărat, Mă arăt cu iubire de oameni schimbân- 
du-Mi forma după puterile fiecărui om; nu Eu sufăr aceasta 
[schimbare], ci cei ce se învrednicesc să Mă vadă aşa, căci 
altfel n-ar putea, nici n-ar ajunge la mai mult; de aceea ace­
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iaşi Mă văd uneori soare —  atunci când au mintea curată —, 
iar uneori stea — atunci când se vor găsi sub întunericul şi 
noaptea acestui trup. Căldura iubirii Mă face foc şi strălucire, 
căci atunci când se aprinde în tine cărbunele prieteniei, vă­
zând râvna iubirii tale, Mă găsesc şi Eu unit cu aceasta şi dau 
lumină şi Mă arăt ca foc, Eu Cel ce am creat focul cu cu­
vântul. Căci virtuţile sufleteşti zac dedesubt ca nişte lemne în 
care, prinsă fiind lumina dumnezeiască a Duhului, Acesta se 
numeşte după substratul lemnelor, fiindcă nu are nume pro­
priu în oameni. Aşadar, când omul îşi străpunge inima şi 
plânge, El se numeşte apă, căci curăţă şi spală, fiind unit cu 
lacrimile, toată murdăria. Când plânsul stinge irascibilitatea 
inimii cu împreună-lucrarea acesteia, El se numeşte blândeţe. 
Iar când omul se aprinde împotriva necucemiciei şi necredin­
ţei, şi acest lucru se face tot prin El, iar atunci El se numeşte 
zel. Dar Se numeşte şi pace, bucurie şi bunătate, pentru că şi 
acestea două se dăruie celui ce plânge şi El face ca bucuria să 
ţâşnească în inimă ca un izvor; din acesta se varsă în afară 
curgând din suflet tuturor toată compătimirea şi milostivirea, 
şi mai cu seamă celor ce vor să se pocăiască şi să se mântu­
iască, căci El îi miluieşte pe toţi, dar cu aceştia se adună, con­
lucrează şi compătimeşte întru toate unindu-Se în suflet cu 
intenţia [voinţa] lor şi, recunoscând în minte frumuseţea po­
căinţei, are o iubire şi mai autentică faţă de ei. Se numeşte şi 
smerenie, întrucât omul care a gustat dulceaţa ei şi a văzut 
frumuseţea extraordinară a luminii ei ajunge să socotească 
drept nimic toate cele ale lumii, ba chiar însuşi sufletul şi tru­
pul său propriu şi orice făptuire a lui. Ştiind acestea nu-mi 
mai cere să vorbesc despre unele ca acestea sau să ţi le tâl- 
cuiesc subtil! Căci prin fire sunt cu neputinţă de grăit, cu to­
tul de nespus, de nerostit şi de necunoscut pentru oameni şi 
îngeri, şi de neînţeles pentru orice altă fiinţă creată. Cunoaşte 
numai cele ale tale sau, încă şi mai bine, pe tine însuţi şi 
atunci vei cunoaşte că Eu sunt cu totul de necuprins şi de 
neînţeles, că sunt împreună şi îi iubesc numai pe cei ce Mă 
iubesc şi-şi aduc aminte cu căldură de poruncile Mele şi care 
nu preferă nicidecum în locul acestora ceva din cele ce curg; 
cu ei voi vorbi şi voi fi acum şi în veci. Amin.”
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23
Teologhisire exactă despre necuprinsul şi ne- 
circumşcrisul Dumnezeirii; şi că, întrucât e 
necircumscrisă, Firea dumnezeiască nu e nici 
înăuntrul, nici în afara universului [totului], 
ci şi înăuntrul şi în afara lui ca una ce este 
Cauza a toate; şi că Divinul poate fi sesizat în 
chip insesizabil de om numai cu mintea, ca 
razele soarelui de către ochi

O, Treime, Creatoare a toate, o, Dumnezeul meu, Singur 
pentru cel singur, de necircumscris prin fire, de necuprins 
prin slavă, de netâlcuit prin fapte, neschimbabil prin fiinţă!
O, viaţă a toate, Dumnezeule, o, Cel ce eşti mai presus decât 
toate, o, început al Cuvântului fără-de-început, o, Cel ce eşti 
mai-presus-de-fară-de-început, Dumnezeul meu, Care n-ai 
devenit nicicând, ci eşti neavând început! Cum Te voi găsi 
înăuntru meu întreg pe Tine, Cel §e mă porţi pe mine? 
Cine-mi va da să Te ţin pe Tine, pe Care Te port înăuntrul 
meu? Cum eşti şi în afara creaturilor şi înăuntrul lor, şi să nu 
fi nici înăuntrul, nici în afara lor? — „Ca Unul ce sunt inse­
sizabil nu sunt înăuntrul lor, iar ca Unul ce sunt sesizabil, nu 
sunt în afara lor, dar fiind cu neputinţă de circumscris nu sunt 
nici înăuntrul, nici în afara acestora. Căci înăuntrul a ce anu­
me poate fi Creatorul şi în afara a ce? Spune! Pe toate le port 
înăuntrul Meu ca Unul ce ţin laolaltă toată creaţia, dar sunt în 
afara a toate fiind separat de toate. Căci cum va fi în afara a 
toate Cel ce este Creatorul a toate? Cel ce sunt înainte de toa­
te [Col 1, 17] şi umplu ea Unul ce sunt plin totul [Ef 1, 23], 
cum nu voi fi, creându-le, în toate creaturile Mele? Căci ca 
Unul ce sunt supraplin eram pretutindeni în totul şi, creând, 
umplu toate [Ef 4, 10], înţelege cele ce-ţi grăiesc! Când am 
creat nu M-am mutat schimbându-Mi locul, nici nu M-am 
unit cu cele create, iar fiind cu neputinţă de circumscris, unde 
vei spune că sunt? Nu-ţi vorbesc trupeşte, deci înţelege-Mă
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duhovniceşte! Iar căutându-Mă duhovniceşte, Mă vei găsi cu 
neputinţă de circumscris şi, prin aceasta, nicăieri, nici înăun­
tru, nici în afară, chiar dacă sunt pretutindeni şi în toate iară 
pătimire şi fară contopire. Iar în afară de toate sunt pentru că 
eram înainte de toate [Col 1, 17]. Dar să lăsăm întreagă 
această creaţie pe care o vezi, pentru că nu se împărtăşeşte de 
cuvânt şi pe bună dreptate nu are o familiaritate cu cuvântul/ 
raţiunea pentru că e lipsită de orice minte! Să luăm deci vie­
ţuitorul familiar cu cuvântul înţelepciunii, pentru ca, întrucât 
are, ca minte, relaţie de rudenie şi familiaritate cu înţelepciu­
nea, iar ca şi cuvânt are relaţie de rudenie şi familiaritate cu 
Cuvântul, să aibă în chip frumos comuniune, el, creatul, şi cu 
Creatorul, ca unul ce este după chipul şi asemănarea Creato­
rului [Fc 1, 26], De care vieţuitor îţi vorbeam? Negreşit vor­
beam despre om, [vieţuitor] cuvântător/raţional între cele necu­
vântătoare/neraţionale, ca unul dublu, alcătuit adică din amân­
două: din cele simţite cu simţurile şi gândite cu mintea [sen­
sibile şi inteligibile]. Singur acesta fiind centrul creaturilor 
cunoaşte pe Dumnezeu [Rm 1, 21] şi numai acestuia Dumne­
zeu i Se face sesizabil în minte în chip insesizabil, i Se face 
văzut în chip nevăzut şi Se lasă ţinut în chip neţinut.” — „Cum 
este şi sensibil şi insensibil, cum e amestecat în chip neames­
tecat? Cum? Spune-mi! Explică acestea!” — „Cum să-ţi ex­
plic cele inexplicabile? Cum să-ţi spun cele cu neputinţă de 
grăit? Ia aminte şi-ţi voi spune. Soarele — vorbesc de soarele 
acesta simţit, căci pe Celălalt nu l-ai văzut încă — străluceşte 
prin raze; deci razele acestuia le vezi şi ele sunt sesizabile 
pentru ochii tăi, iar lumina ochilor tăi era unită cu razele lui. 
Acum răspunde-mi la întrebarea mea: Lumina ta deci cum e 
unită cu razele: într-o amestecare neamestecată sau se conto­
pesc între ele? Ştiu. Vei spune şi că sunt neamestecate dar vei 
recunoaşte şi că sunt amestecate, şi vei spune că lumina e 
sesizabilă dacă ochii sunt deschişi şi bine curăţiţi. Dar aceeaşi 
lumină e insesizabilă dacă-ţi închizi pleoapele; pentru orbi ea 
nu există, există însă pentru cei ce văd. Iar când apune, chiar 
şi pe aceştia îi lasă ca pe nişte orbi, căci ochii oamenilor nu 
văd noaptea. Sufletul e, aşadar, cel care, plecându-se prin 
aceştia [ochi], vede lumina: când lumina nu e prezentă, el
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rămâne negreşit în întuneric, dar când aceasta răsare, atunci 
vezi mai întâi lumina şi în lumină toate celelalte. Dar când ai 
lumina, nu o ai, căci o ai pentru că o vezi, dar nu o poţi ţine 
sau lua în mâna ta, şi nu ţi se pare că ai în ele ceva; îţi 
deschizi palmele, soarele străluceşte în ele şi crezi că îl ţii — 
e ceea ce spun că ai —; strângi dintr-o dată iarăşi palmele şi 
ea nu e cu putinţă să fie ţinută, şi astfel iarăşi nu ai nimic. 
Cele simple sunt ţinute în mod simplu, iar când sunt ţinute 
tare nu sunt de fapt strânse; chiar dacă, atunci când se vede 
soarele, această lumină e înţeleasă ca fiind prin natura ei un 
corp, totuşi ea rămâne indivizibilă. Deci cum îl aduci pe aces­
ta [soarele] în casa ta? Spune-mi! Cum îl vei putea ţine? Cum 
îl vei ţine pe cel cu neputinţă de prins? Cum îl vei avea pe 
acesta întreg, în parte sau cu totul? Cum vei primi o bucată 
tăiată din el şi o vei ascunde în sân? Negreşit nicidecum nu 
va fi cu putinţă cândva acest lucru! îmi vei spune. Deci dacă 
nu poţi exprima sau cerceta cu totul natura acestuia [a soare­
lui], pe care Creatorul l-a adus la fiinţă prin cuvânt şi poruncă 
să lumineze celor din lume ca un sfeşnic, dacă nu vei putea 
spune cum anume e acesta un corp, căci negreşit nu este in­
corporai, cum anume este sesizabil fn chip insesizabil, cum 
se amestecă în chip neamestecat, cum se vede prin raze şi 
prin acestea te luminează el, care, dacă te uiţi la el direct, te 
orbeşte mai degrabă cu totul? Vei fi stingherit să-mi vorbeşti 
însă chiar şi despre lumina ochilor tăi, şi să-mi spui cum anu­
me fară o altă lumină aceasta nu poate vedea deloc, şi atunci 
se uneşte cu toată lumina şi vede ca lumină toate, dar rămâne 
negreşit impasibilă, distinctă de lumini şi o lumină întreagă 
unită cu lumină; unirea acestora fiind negrăită şi necontopită, 
iar distincţia lor rămâne neînţeleasă în chip asemănător. Cum 
vei cerceta atunci firea Creatorului a toate? Cum spui că-mi 
vei explica şi lucrările Lui? Cum mi le vei spune, cum mi le 
vei exprima, cum le vei înfăţişă în cuvânt? Primeşte-le pe 
toate prin credinţă! Căci credinţa nu şovăie, credinţa nu se în­
doieşte; şi de altfel toate —  şi îţi spun limpede toate —  sunt 
aşa cum îţi spun: Firea dumnezeiască şi înţelepciunea crea­
toare a toate nu este nicidecum ceva din toate, nici în toate — 
căci cum va fi aşa ceva ceea ce nu este nimic din toate, ci e
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Cauză a toate? — , Ea este pretutindeni şi în toate şi umple 
toate în întregime după fiinţă, după fire şi după ipostază. 
Dumnezeu este pretutindeni ca Viaţă dând viaţă. Căci ce a 
fost adus la fiinţă fară să fi fost adus de El? Până la muscă şi 
la pânza de păianjen! Căci de unde i s-a dăruit acestuia atâta 
fir, spune! El, care nu toarce ci ţese în fiecare zi neobosit, e 
mai înţelept decât pescarii şi păsărarii, desfaşurându-şi firele 
şi legându-le de departe şi ţesându-şi în mijlocul lor cursa lui 
ca o plasă, în care şezând aşteaptă prada, doar se va prinde în 
ea vreo zburătoare căzută de undeva. Deci Cel care străbate 
în Pronia Sa până la acestea, cum nu este în toate, cum nu e 
împreună cu toate? Da, e în mijlocul a toate; da, e şi afară de 
toate; da, e şi lumină gândită cu mintea care luminează su­
fletele; da, e şi neapusă, căci unde s-ar putea ascunde când 
umple toate [Ef4, 10]? Iar dacă tu nu-L vezi, cunoaşte că eşti 
orb şi în mijlocul luminii eşti plin de întuneric. Căci e văzut 
de cei vrednici. însă Cel ce umple toate nu Se vede, ci Se 
vede în chip nevăzut ca o singură rază de soare facându-Se 
sesizabil pentru ei, fiind insesizabil prin fiinţă. Raza se vede, 
dar soarele orbeşte. Tot aşa, precum spuneam, şi raza Lui e 
sesizabilă de tine în chip insesizabil.” —  „De aceea spun, 
aşadar: Cine-mi va da ceea ce am? Cine-mi va arăta întreg 
ceea ce văd? Căci raza o văd, dar soarele nu-1 văd. Dar raza 
nu ţi se pare şi nu ţi se arată ca un soare? Văzând-o pe ea 
doresc să văd întreg pe Cel ce i-a dat naştere. Văzând aşa, 
spun iarăşi: Cine-mi va arăta pe Cel pe care îl văd? Având 
toate razele Lui înăuntrul casei mele, zic iarăşi: Unde voi găsi 
Izvorul razelor? Iar raza este în chip lămurit în mine un alt 
izvor —  minune străină! Sus pe cer soarele străluceşte, iar 
raza soarelui mi se arată şi scânteiază pe pământ ca un alt 
soare, şi acest al doilea e cu totul asemănător celui dintâi. 
Avându-1 pe acesta, spun că-1 am, dar văzându-1 pe celălalt 
departe de mine strig deopotrivă: Cine-mi va da pe Cel pe 
Care-L am? Căci aceşti sori nu sunt tăiaţi unul de altul, nu 
sunt deloc separaţi şi sunt distanţaţi în mod inexprimabil. 
Faţă de Cel întreg cât am? Am un grăunte sau o scânteie! Şi 
caut să iau totul, chiar dacă am negreşit totul.” — „Cum 
«întregul»? Ce-mi spui? Te amuzi ca faţă de nişte lipsiţi de
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minte. încetează să-ţi mai baţi joc de Mine. Nu spune: Nu, 
dar am totul, dacă nu ai nimic. Cum? Ce spui? Mă mir. As­
cultă şi voi spune iarăşi: Gândeşte-te la un ocean mare şi la o 
mare a mărilor, şi închipuieşte-ţi iarăşi în minte un abis al 
abisurilor. Deci dacă stai lângă ele, pe plaja mărilor, negreşit 
îmi vei spune bine că vezi fireşte apa, chiar dacă nu o vezi în 
întregime. Căci cum ai putea-o vedea întreagă, dacă e infinită 
pentru ochii tăi şi cu neputinţă de ţinut pentru mâinile tale? 
Negreşit, vezi cât vezi. Dar dacă te-ar întreba cineva: Vezi 
toate mările?, atunci ai răspunde: Nicidecum! Le ţii pe toate 
în palmă? Nu, vei spune, căci cum aş putea? Dacă te-ar între­
ba iarăşi: Nu le vezi deloc? Vei zice: Da, văd puţin şi ţin în 
mână apa mării. Deci oricâtă ar fi apa pe care o ţii în mână, 
atunci când o ţii cufundată în ape, ai toate abisurile unite cu 
mâna ta, căci ele nu sunt tăiate între ele, chiar dacă nu le ai pe 
toate, ci doar puţin. Deci faţă de toate cât ai? Ca o picătură, 
vei spune. Dar pe toate nu le ai, deşi le ai unite [cu mâna taj. 
Deci aşa îţi voi spune şi eu că având nu am nimic şi sunt 
sărac deşi văd o bogăţie pusă deoparte în mine. Când mă 
satur, mi-e foame, când sunt sărac, sunt bogat şi când beau, 
mi-e sete. Dulce foarte e băutura, <f singură gustare face să 
înceteze setea a mii de oameni, şi însetez pururea să beau 
bând negreşit dincolo de săturare. Doresc să am totul şi să 
beau, dacă e cu putinţă, toate abisurile; iar acest lucru fiind cu 
neputinţă, spun că însetez mereu, deşi apa curge, ţâşneşte şi 
se revarsă mereu în gura mea. Dar văzând abisurile nu mi se 
pare că beau deloc, pentru că doresc să am întregul, deşi am 
întregul cu bogăţie în mâna mea, şi sunt mereu sărac, măcar 
că am negreşit întregul unit cu puţinul pe care-1 am. Prin ur­
mare, marea e unită cu picătura, ba chiar şi abisurile abisu­
rilor sunt unite cu ea. Aşadar, având o singură picătură, le am 
unite cu ea pe toate. Şi, iarăşi, această picătură pe care-ţi spun 
că o am, e întreagă indivizibilă, cu neputinţă de atins şi de 
prins, precum şi cu neputinţă de circumscris, cu anevoie de 
văzut; e Dumnezeu întreg! Deci dacă aşa este pentru mine 
picătura dumnezeiască, ce mi se va părea că am în întregime? 
Cu adevărat având nu am nimic. îţi voi spune iarăşi acestea şi 
altfel: Soarele străluceşte din înălţime scăldându-ne în razele
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sale, iar eu ţin în mână o rază şi urc alergând în sus să mă 
apropii de soare. Dar când m-am apropiat bine şi mi s-a părut 
că-1 ating, raza scapă din mâinile mele fugind şi iarăşi sunt 
orb şi cad din amândouă: şi din soare şi din raze. Cad deci 
din înălţime, şed şi plâng iarăşi, şi caut din nou raza dinainte. 
Stând aşa eu, sfâşiind întreg întunericul nopţii, raza coboară 
la mine ca o funie din înălţimea cerului. Pun repede mâna pe 
ea, o strâng ca să o ţin tare, ca şi cum ar putea fi prinsă, şi ea 
rămâne cu neputinţă de prins; şi totuşi o ţin fără să o pot prin­
de şi urc. Şi, urcând eu aşa, razele urcă şi ele împreună cu 
mine, trec dincolo de ceruri şi de cerurile cerurilor, şi mai 
presus de ele văd iarăşi soarele. Fuge? Nu ştiu. Stă? Nu ştiu. 
Urc, alerg, dar nu mai pot înainta. Trecând dincolo de înăl­
ţimea celor înalte şi ajungând, cum mi se pare, mai presus de 
orice înălţime, razele împreună cu soarele dispar din mâinile 
mele şi îndată cad până la iad, eu, nenorocitul. Acesta e lu­
crul, aceasta e făptuirea celor duhovniceşti: sus jos, jos sus; 
alergarea le este neîncetată. Când cade, aleargă; iar când 
aleargă, stă. Zăcând întreg culcat jos, e întreg sus; iar străbă­
tând cerurile, e iarăşi împiedicat jos. începutul alergării sale e 
sfârşit, iar sfârşitul e început. Desăvârşirea e fară sfârşit, iar 
începutul e din nou sfârşit. Cum sfârşit? Cum zicea teologhi- 
sind Grigorie: «Luminarea e sfârşitul tuturor celor ce doresc, 
iar încetarea întregii vederi e lumina dumnezeiască»50. Deci 
cine a ajuns să o vadă încetează de la toate şi se separă de 
făpturi, căci vede pe Creatorul acestora; pe Care văzându-L 
în afară de toate e singur cu Cel Singur şi nu mai vede nimic 
din toate cele văzute sau gândite, vede singură Treimea. Cele 
care sunt în Aceasta trebuie trecute sub tăcere, căci se văd 
nedesluşit şi se înţeleg doar întrucâtva. Ai fost lovit de uimire 
auzind cele dinăuntrul celor văzute? Dar dacă la acestea ai 
fost lovit de uimire, cum nu voi părea un povestitor de basme 
înfaţişându-ţi cele din afara acestora? Căci cele dumnezeieşti 
şi cele ce sunt în ele sunt cu totul cu neputinţă de grăit şi de 
exprimat, chiar dacă, silit de dor, cuvântul e silit să vorbească 
cumva despre lucrurile dumnezeieşti şi omeneşti. Lăsând însă

50 Cf. G r ig o r i e  T e o l o g u l ,  Oratio 3 9 ,1 1  (PG 36, 344A).
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cele dumnezeieşti şi spunând ceva din cele proprii nouă, îţi 
voi arăta prin cuvânt calea, după care voi înceta. Să ştii deci 
că eşti dublu şi ai două priviri: una simţită şi alta gânditoare 
[sensibilă şi inteligibilă], aşa cum sunt doi sori şi două lu­
mini, simţite şi gândite, pe care dacă le vei vedea, vei fi om 
aşa cum ai fost creat dintru început. Dar dacă vezi soarele 
simţit, dar pe cel gândit nicidecum, atunci eşti negreşit pe ju­
mătate mort, iar cel pe jumătate mort e şi un stârv lipsit de 
orice fel de lucrare. Căci dacă acela care nu vede în chip 
simţit e un om lipsit de orice lucrare, cu cât mai mult cel care 
nu vede Lumina lumii [In 8, 12] gândită cu mintea e un mort 
şi mai mult decât un mort? Mortul nu simte nimic, dar cine 
moare va simţi ce durere mare va avea, sau mai degrabă va fi 
ca unul care moare în dureri în veci. Dar cei ce văd pe Cre­
atorul, cum nu vor fi vii în afară de toate? Da, vor fi vii în 
afară de toate şi vor fi în mijlocul a toate şi vor fi văzuţi de 
toţi, dar nu vor fi văzuţi de toţi în simţirea celor de faţă; sunt 
în mijlocul a toate, dar mai presus de simţirea acestora, ajung 
în afara a toate intrând în contact cu cele imateriale şi nu mai 
simt cele ce pot fi simţite. Căci ochiijor văd, dar într-o sim­
ţire nesimţită [en aisthesei anaistheto]. Cum? Spune-mi! îţi 
voi spune îndată. Aşa cum atunci când vezi focul nu arzi, aşa 
văd fără să simt. Vezi focul cum e, şi vezi negreşit flacăra lui, 
dar nu simţi durere, ci eşti în afara lui şi văzându-1 nu te arzi, 
simţindu-1 fără să-l simţi, sau cum altfel vei spune aceasta? 
Căci nu arzi fără să simţi, dar vezi simţind. Acelaşi lucru — 
înţelege-mă — pătimeşte şi cel ce vede duhovniceşte, căci 
mintea care vede toate le distinge în chip nepătimaş; de pildă, 
vede o mare frumuseţe, dar în afară de orice dorinţă. Deci 
frumuseţea e un foc, iar atingerea e o dorinţă; dacă nu te 
atingi de foc, cum vei simţi durere? Nicidecum! La fel şi 
mintea, înainte de a dori rău, atunci când vede aurul, se va 
uita negreşit la el ca la un lut [Za 9, 3], slava o-va vedea nu ca 
pe o slavă, ci ca înfăţişarea unor închipuiri arătate în văzduh, 
iar bogăţia o socoteşte ca nişte lemne în pustiu, ca nişte frun­
ze zăcând pe pământ. Dar de ce încerc să-ţi explic şi să-ţi 
tâlcuiesc toate? Dacă nu vei face experienţa lor, nu vei putea 
cunoaşte acestea! Neputând să le cunoşti, vei spune: «Vai
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mie! Cum nu ştiu acestea! Vai mie! De câte bunătăţi sunt lip­
sit în neştiinţa mea!» Şi te vei sârgui să le cunoşti, ca să fii 
numit cunoscător. Dar dacă nu te cunoşti pe tine însuţi, cum 
eşti, ce fel de om eşti, cum vei cunoaşte oare pe Creatorul? 
Cum te vei numi credincios? Cum te vei numi om, fiind bou 
sau fiară? Vei fi un animal necuvântător/iraţional ori mai rău 
decât acestea, necunoscând pe Cel ce te-a creat [Zy 1, 3]. Cine 
necunoscându-L pe Acela, va cuteza să spună că este raţio­
nal/cuvântător? Căci nu este. Şi cum ar putea fi, dacă e lipsit 
de raţiune/cuvânt? Iar cel lipsit de raţiune/cuvânt e în tagma 
[dobitoacelor] celor iraţionale/necuvântătoare. Dacă e păsto­
rit de oameni, va scăpa negreşit teafăr, dacă însă nu vrea, ci 
se apropie de munţi şi prăpăstii, va fi hrană fiarelor sălbatice 
[Iz 34, 5] ca o oaie pierdută [Lc 15, 6], Acestea fa-le şi la ele 
meditează, ca să nu pieri, copile!”
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Prin cele pe care le spune mărturisindu-le în 
cuvântul de faţă [Simeon] arată adâncul sme­
reniei sale, pe care, înaintând, o învaţă celui ce 
a ajuns la măsura desăvârşirii şi s-a învred­
nicit întru vedere de asemenea descoperiri, 
imitând şi în aceasta pe dumnezeiescul Pavel 
care se smereşte pe sine însuşi numindu-se 
păcătos şi nevrednic de a fi numit apostol

24

Dă-mi, Hristoase, să-Ţi sărut picioarele Tale [Lc, 7, 38]! 
Dă-mi să îmbrăţişez la piept mâinile Tale, mâinile care m-au 
adus la fiinţă prin cuvânt, mâinile care au zidit toate fără os­
teneală! Dă-mi să mă satur de acestea fără să mă ghiftuiesc! 
Dă-mi să văd faţa Ta [Iş 33, 1. 8. 20], Cuvinte, şi să mă des- 
fătez de frumuseţea Ta negrăită şi să înţeleg şi să mă încânt 
de vederea Ta negrăită, vedere nevăzută, vedere cutremură­
toare, dar dă-mi şi să spun lucrărilef nu fiinţa ei! Căci mai 
presus de fire, mai presus de toată fiinţa eşti întreg Tu, Dum­
nezeul şi Creatorul meu. Dar răsfrângerea slavei Tale dumne­
zeieşti [.Evr 1, 3] e văzută de noi ca o lumină simplă, ca o 
lumină dulce, se descoperă ca lumină, se uneşte întreagă ca 
lumină, pe cât socot, cu noi întregi, robii Tăi, lumină văzută 
duhovniceşte de departe, lumină găsită dintr-o dată înăuntrul 
nostru, lumină ce ţâşneşte ca apa şi arde ca focul [Zy 24, 17] 
în inima de care se atinge; lumină de care am cunoscut, Mân­
tuitorul meu, că a fost cuprins, aprins şi ars şi nenorocitul şi 
umilul meu suflet [Ir 20, 9], Căci focul, care cuprinde o fiinţă 
asemenea unui lemn uscat, cum n-o va arde cu flacără, cum 
n-o va mistui, cum nu-i va produce chinuri inevitabile? Dar 
după ce mă aprinde — dă-mi să o spun, Mântuitorule! —, îmi 
arată chipul negrăit al unei frumuseţi preachipeşe [Ps 44, 2], 
mă încântă şi produce flacăra unui dor insuportabil; şi cum 
voi îndura, cum voi suporta, sau cum voi spune această mare 
minune ce se face întru mine, destrăbălatul [Lc 15, 13]? Căci
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nu mai suport să tac, Dumnezeul meu, şi să ascund în adân­
curile uitării [Sol 16, 11] lucrurile pe care le-ai făcut şi le faci 
în fiecare zi cu cei ce Te caută pururea fierbinte şi scapă la 
Tine în pocăinţă. Ca nu cumva să fiu osândit după dreptate şi 
eu ca sluga rea care a ascuns talantul [Mt 25, 14], dezvăluind 
acestea tuturor, spun, predau scrisului şi povestesc generaţi­
ilor ce vor veni [Ps 47, 13] cele despre Tine şi mila Ta până 
în măruntaiele Tale, Dumnezeul meu. Ca învăţând mila Ta 
cea multă pe care ai arătat-o şi o arăţi faţă de mine, cel ce mai 
înainte eram destrăbălat [Lc 15, 11] şi necurat, care am păcă­
tuit mai presus decât toţi, nimeni să nu se îndoiască, ci mai 
degrabă să dorească, nimeni să nu se teamă, ci să se apropie 
bucurându-se, nici să nu se înspăimânte, ci mai degrabă să 
îndrăznească văzând oceanul iubirii Tale de oameni şi să 
alerge, să cadă şi să plângă, şi să ia iertarea greşelilor zicând 
în el însuşi cu adevărat, Dumnezeul meu: „Dacă Ziditorul S-a 
milostivit de atotrăul, atotvicleanul şi atotdesfrânatul acesta, 
care a păcătuit mai presus decât toţi oamenii, cum nu se va 
milostivi încă şi mai mult de mine, care am păcătuit întrucât­
va cu fereală şi n-am călcat toate poruncile?” Deci ca ei să 
ştie şi mulţimea relelor mele, le voi spune aici, Cuvinte, nu 
pe toate —  căci sunt nenumărate şi întrec numărul stelelor, al 
picăturilor ploii, al nisipului mării şi mulţimea valurilor unei 
mări înfuriate —, ci cele pe care le poartă cartea conştiinţei 
mele şi le cuprind rafturile memoriei mele, iar celelalte Tu 
Singur ştii să le numeri. M-am făcut ucigaş51, auziţi toţi, ca să 
plângeţi cu compătimire, dar modul cum anume îl las deopar­
te, nevrând să lungesc cuvântul. M-am făcut —  vai mie! —  şi 
adulter în inimă [Mt 5, 28] şi sodomit cu fapta şi cu intenţia. 
M-am făcut desfrânat, vrăjitor şi stricător de copii, jurător

51 Scolie: „Priveşte adâncul smereniei acestui sfânt şi să nu rămâi la cuvântul 
spus. Căci spune acestea cu jurământ despre sine însuşi însuşindu-şi păcatul nostru 
strămoşesc, pentru că n-a făcut nimic din acestea, ci a păzit din pruncie curat şi 
neprihănit Sfântul Botez şi trupul său, el însuşi dându-se de gol în Cuvântul [Imnul] 
20  de mai sus, în care-şi povesteşte viaţa sa între mireni. Căci spune acestea vrând să 
se smerească din pricina covârşirii descoperirilor şi să păzească harul pururea 
strălucitor al Duhului Sfânt.” Altă scolie: „Vorbeşte despre sufletul său, precum zice 
în Cuvântul [Imnul] 20, căci părintele le ia în sens spiritual din pricina smereniei sale 
ajunse la culme.”
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strâmb şi lacom, hoţ, mincinos şi neruşinat, răpitor — vai 
mie! —, bârfitor, urâtor de fraţi, invidios foarte, iubitor de 
arginţi, obraznic, şi orice alt fel de răutate am făcut. Da, 
credeţi-mă, ca adevăr spun acestea, nici ca plăsmuire, nici cu 
viclenie! Deci cine auzind acestea nu va fi lovit de uimire, nu 
se va minuna de sufletul Tău mare, Iubitorul de oameni, nu 
se va înspăimânta şi va zice: „Cum de nu s-a desfăcut pămân­
tul ca să scape de a mai duce în spate pe nenorocitul acesta şi 
nu l-a aruncat de viu în iad [Nm 16, 33]? Cum de n-a căzut 
un fulger din cer şi nu l-a mistuit pe acest călcător de porunci 
[Pr 23, 28]? Cum de n-a căzut cerul [Mt 24, 29] şi nu s-au 
stins soarele şi stelele peste cel ce Te-a dispreţuit aşa? O, răb­
darea Ta, Mântuitorule, va spune iarăşi, o, bunătatea şi mila 
Ta! Căci într-adevăr sunt mai presus de orice iertare aceste 
fapte ale preanenorocitului acesta, pe care oricine le aude va 
striga: Oare dreptatea l-a lăsat viu pe acesta? Cum, dreaptă 
fiind, a primit ca acesta să fie în pământul celor vii?” Iar dacă 
acesta crede că scriu poate minciuni, dă-i iertare ca un îndu­
rat. Căci necunoscând sufletul Tău mare, Mântuitorule, şi 
abisul iubirii Tale de oameni şi auzind nelalocul faptelor 
mele, a pronunţat el pe bună dreptat#verdictul acesta zicând: 
„Dacă dreptatea Ta l-a lăsat pe acesta fără ca el să dea soco­
teală, atunci nu mai există judecată!” Tu însă, tocmai pentru 
că vrei să judeci mai apoi, de aceea arăţi acum suflet mare, 
Dumnezeul meu; căci vrei negreşit mântuirea tuturor [1 Tim
2, 4], aşteptând în dreapta Ta îndurare pocăinţa acestora din 
fapte [Sol 11, 23; Rm 3, 26]. Căci propriu celui drept e să nu 
lovească pe cei ce cad, ci mai degrabă să le întindă acestora 
mâna; lucru pe care, Bunul meu Stăpân, n-ai încetat nici nu 
vei înceta făcându-1. O luptă e viaţa tuturor oamenilor [Iov 7, 1; 
E f  6, 12], şi toţi oamenii sunt robii Tăi, Creatorul; avem însă 
cu mic cu mare vrăjmaşi neîmpăcaţi pe stăpânii întunericului 
[Ef 6, 12]. Deci dacă nu ne vei întinde mai degrabă mâna, ci-i 
vei lăsa să se întărească împotriva noastră, unde va fi drep­
tatea, unde va fi iubirea Ta de oameni? Căci ne-am făcut robi 
ai aceluia cu socotinţa noastră, cu alegerea noastră, iar Tu ve­
nind ne-ai răscumpărat cu preacuratul şi scumpul Tău Sânge 
[1 Ptr 1, 19] şi ne-ai adus ca dar Tatălui Tău, Dumnezeul

154



meu; şi văzându-ne, vrăjmaşul nu îndură, nu suportă invidia 
pe care o are, ci rage împotriva noastră ca un leu [1 Ptr 5, 8] 
şi, umblând încoace şi încolo şi scrâşnind din dinţi, caută cu 
cruzime pe cine să mănânce. Aşadar, de cei ce zac muşcaţi şi 
au primit lovituri şi răni de la această fiară neîmblânzită, oare 
nu Te vei milostivi, Hristoase, nu vei avea mai degrabă com­
pătimire şi nu vei aştepta însănătoşirea lor, ci îi vei lovi, îi vei 
zdrobi cu totul şi omorî în chip desăvârşit pe unii ca aceştia? 
Drept ar fi acest lucru, da — şi eu spun aceasta —, pentru că 
nu fără voie sunt stăpâniţi [de demon] aceştia, ci s-au predat 
de bunăvoie pe ei înşişi. Dar această fiară neîmblânzită şi 
vicleană, iscusită în răutate, se preface că lucrează lucrurile 
prieteniei căutând să mă prindă ca un prieten şi să mă vâneze 
întreg şi, arătându-mi viaţa văzută, mă lipseşte de cea gândită 
cu mintea [spirituală]; prin simţirea celor de faţă acum mă 
fură şi mă jefuieşte de bogăţia celor viitoare: una se arată la 
vederea din afară, şi alta este ceea ce ascunde, Mântuitorule! 
Iar dacă oameni cu învăţătură închipuiesc viclenii prin făţăr­
nicie, ce nu va face născocitorul răutăţii? cum nu ne va duce 
în rătăcire, şi mai cu seamă pe tineri? cum nu va amăgi pe cei 
ce sunt lipsiţi de răutate, cu totul lipsiţi de experienţă, cu totul 
lipsiţi de viclenie, el care prin alegere liberă e şi satan şi 
viclean şi născoceşte cu meşteşug orice viclenie? Pe toţi îi 
amăgeşte şi răneşte, nimeni n-a scăpat de mâinile lui, nici n-a 
trecut prin ele fără să fi fost rănit de vreuna din săgeţile lui şi 
fară să fi gustat de veninul aflat în ele. Toţi am păcătuit [Rm
3, 23] şi suntem lipsiţi, Hristoase, de slava Ta negrăită şi 
dumnezeiască şi Te rugăm să ne mântui în dar şi să ne în- 
dreptezi prin harul şi mila Ta pe care ai revărsat-o peste mine 
cu bogăţie [Tit 3, 6], şi despre care nu voi zăbovi a grăi şi a 
scrie. Căci cum aş putea suporta în tăcere cele ce mi se în­
tâmplă în fiecare ceas, Dumnezeul meu, şi care se fac întru 
mine, ticălosul? Fiindcă sunt cu adevărat de negrăit şi de ne­
cuprins, mai presus de minte şi mai presus de cuvânt; şi cum 
voi spune sau cum voi exprima acestea? Deci nesuportând să 
tac, voi grăi acum. Eşti Dumnezeu fără început, necreat, unic, 
eşti Treime Sfântă în Fiul şi Duhul, eşti de necuprins şi de 
neapropiat [inaccesibil], Creator, Domn şi Stăpân al creaţiei
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văzute şi gândite, dar şi mai presus de ceruri şi de toate cele 
din cer, eşti Singur Făcător, Singur Puternic, purtând Singur 
toate prin porunca Ta şi ţinând la un loc toate numai cu voia 
[Sol 1, 7], Ai în jurul Tău zeci de mii de îngeri şi mii de mii 
de arhangheli, tronuri şi domnii nenumărate, cu puteri, heru­
vimi şi serafimi cu mulţi ochi, principate şi stăpânii şi mulţi 
alţi slujitori şi prieteni. Ai slava mai presus de slavă, încât 
unele din acestea nu îndrăznesc să-şi aţintească privirile spre 
ea, Dumnezeul meu, nici nu pot suporta strălucirea fulgeră­
toare a feţei Tale. Căci cum ar putea făptura să-L vadă întreg, 
să-L înţeleagă întreg pe Făcătorul ei? Nicidecum, socot, nu e 
cu putinţă aceasta, dar întru cât vrea să Se arate şi să fie văzut 
de cei pe care îi vrea, Făcătorul este şi cunoscut şi cunoaşte 
creatura Sa, este văzut şi vede atât cât îi dă să vadă Făcătorul. 
Căci dacă au fost aduse la fiinţă de Tine, Dumnezeul meu, de 
la Tine au şi existenţa şi vederea şi puterea de a-Ţi sluji fără 
reproş. Deci Tu eşti sus, mai presus decât toate stăpâniile [Ef
1, 21], acestea sunt în jurul Tău, Dumnezeul meu, iar noi 
suntem jos în groapa cea mai de jos [Ps 87, 7] — iar groapă 
numesc aici nu lumea văzută, ci întunericul păcatului —, 
groapă a răutăţii, groapă întunecată, groapă şi mormânt aflate 
cumplit în locul cel mai de jos, pe care soarele nu-1 luminea­
ză nicicând. Căci noaptea păcatului este în afara lumii văzute 
şi viitoare, iar pe cei ce cad în ea fară minte îi ţine acum în 
puterea ei, iar după ce vor muri, îi va avea legaţi în vecii 
vecilor. Dintre aceştia cel dintâi sunt eu, Hristoase al meu, 
eu, care am fost tras şi sunt ţinut strâns în ea, şi aflându-mă în 
fundul ei cel mai de jos am strigat: „Miluieşte-mă!” Ajun­
gând la cunoaşterea relelor mele — căci am cunoscut unde 
am fost tras de ele, drept pentru care şi am plâns şi râuri de 
lacrimi s-au vărsat cu durere din ochii mei —, m-am căit din 
toată inima şi am strigat cu glasuri de nespus. Şi din înălţi­
mea Ta negrăită l-ai auzit pe cel ce zăcea în fundul cel mai de 
jos al întunericului nemărginit, nesfârşit în sfârşitul lui şi, lă­
sând Puterile aflate în jurul Tău, ai străbătut toate cele văzute, 
şi ai coborât acolo unde zăceam eu. Strălucind de îndată, ai 
alungat întunericul, m-ai trezit cu insuflarea Ta dumnezeias­
că, m-ai pus pe picioare prin poruncile Tale, m-ai atras cu

156



frumuseţea Ta, m-ai rănit cu iubirea Ta [Cânt 2, 5] şi m-ai 
schimbat întreg. Am văzut faţa Ta şi m-am temut, deşi mi 
Te-ai arătat blajin şi apropiat; dar frumuseţea Ta m-a făcut 
să-mi ies din mine însumi în uimire, o, Treime, Dumnezeul 
meu! Căci e o singură întipărire în fiecare din Cei Trei şi Ce­
le Trei sunt o singură faţă, Dumnezeul meu, Care Te numeşti 
Duh, Dumnezeu a toate. Tu deci mi Te-ai arătat mie, prea- 
ticălosul, şi cum să nu tremur şi să nu mă dau la fund şi să nu 
ajung mai jos decât sunt acum, şi să nu mă acopăr iarăşi de 
întuneric, ca să mă ascund de Tine, Cel de neîndurat pentru 
toate? Eu am făcut aceasta de frică, dar Tu, Dumnezeul meu, 
m-ai îmbrăţişat încă şi mai mult, m-ai strâns la piept încă şi 
mai mult înăuntrul sânului slavei Tale, Dumnezeul meu, înă­
untrul poalei hainelor Tale [Mt 14, 36], ducându-mă şi acope- 
rindu-mă întreg în lumina Ta şi făcându-mă să nu-mi mai 
aduc aminte de cele văzute şi de lucrurile cumplite care mă 
ţineau mai înainte. O, adâncul tainelor! o, înălţimea slavei, o, 
urcuş! o, îndumnezeire! o, bogăţie! o, strălucire negrăită a 
celor spuse! Cine va putea înţelege sau va putea gândi din 
cuvinte măreţia slavei Tale? Căci cel care n-a văzut cele ce 
ochiul n-a văzut, cel care n-a auzit cele ce urechea n-a auzit şi 
la inima omului nu s-a suit [1 Co 2, 9], cum va crede celui ce 
scrie despre ele? Şi chiar dacă va crede, cum va putea vedea 
ceea ce ochiul n-a văzut? Cum va cuprinde în chip vrednic 
prin auzire cele ce nu le-a auzit vreodată urechea oamenilor, 
ca să gândească bine despre ele şi să poată ajunge la înţele­
gerea superficială a celor a căror frumuseţe e cu neputinţă de 
văzut de cei ce văd, a căror formă este lipsa de formă, şi, ca 
să spun iarăşi, e de neînţeles pentru toţi cei cărora li Se arată? 
Cine plăsmuindu-şi cu gândul aceste lucruri nu va cădea de­
parte de adevăr şi nu va rătăci în plăsmuiri şi imaginaţii, scru­
tând şi privind imagini mincinoase ale raţionamentelor pro­
prii, ale minţii proprii? Căci aşa cum fiecare îşi închipuie cum 
vrea el iadul şi pedepsele de acolo, dar nici unul din ei nu ştie 
cum sunt ele de fapt, tot aşa gândeşte-mi şi despre acele 
bunătăţi din cer care sunt de neînţeles şi de nevăzut pentru 
toţi, dar care pot fi cunoscute şi văzute numai de cei cărora le 
va descoperi Dumnezeu pe măsura vredniciei fiecăruia, pe
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măsura credinţei, nădejdii şi iubirii, pe măsura păzirii porun­
cilor Domnului. Dar alta e măsura sărăciei duhovniceşti, o 
măsură desăvârşită, nici mică, nici mare [Dt 25, 14]; căci 
Dumnezeu le urăşte pe acestea din urmă nu pe nedrept, ci pe 
drept, ca unele ce negreşit nu sunt drepte: fiindcă ce este mic 
duce lipsă de dreptate prin nepăsare şi dispreţ, rămânând pe 
drept cuvânt şi după dreptate netrebnic, iar ceea ce nu e mic, 
ci mare, îl duce pe cel ce l-a agonisit la nebunie şi-i vatămă 
pe toţi ceilalţi care se folosesc de el. Dreapta măsură a sme­
reniei e a deznădăjdui cu totul de sine şi a nu crede că există 
cineva în lume mai rău decât tine în fapte nelalocul lor şi a 
plânge, a jeli şi a dispreţul din pricina aceasta toate cele vă­
zute; fiindcă acesta este semnul distinctiv al plânsului după 
Dumnezeu care vine din suflet. Dar dacă cineva se leagă de 
ceva din cele văzute, încă nu s-a cunoscut în simţire, nici n-a 
primit în inimă frica judecăţii şi a focului veşnic, nici n-a do­
bândit smerenia desăvârşită, şi din această pricină cade şi din 
vederea darurilor acelora pe care ochiul nici unui om nu le-a 
văzut [1 Co 2, 9]. Să ne grăbim toţi să aflăm smerenia, harul 
fără nume al sufletelor noastre, care ji-are nume, dar a cărei 
experienţă îi face cu nume bun pe cefce au dobândit-o. Blând 
e Hristos, smerit cu inima [Mt 11, 29]. Cine L-a dobândit 
sălăşluind în el pe Acesta acela a cunoscut că prin El are 
smerenie sau, mai degrabă, că El însuşi e smerenia. Sufletul 
care caută slava de la oameni [1 Tes 2, 6] n-a cunoscut deloc 
această smerenie, iar cine are chiar şi numai întrucâtva părere 
de sine, cum va avea înăuntrul lui smerenia? Cu adevărat 
nicidecum. Vai mie, preaticălosului, cel plin de slavă deşartă, 
şi răzvrătitului, care nu mi-am agonisit nici o virtute şi-mi pe­
trec în nesimţire toate zilele din viaţa mea da faţă! Cine mă 
va plânge, cine nu mă va jeli cu putere, că am fugit de lume 
şi de cele din lume [1 In 2, 15], dar de simţirea lumii nu 
m-am despărţit? Am îmbrăcat haina monahilor şi iubesc ca 
un om de lume cele ale lumii, slava, bogăţia, plăcerile şi des­
fătările. Port pe umeri crucea lui Hristos [Lc 23, 26], dar 
refuz cu totul şi nu vreau deloc să suport ocara crucii, ci mă 
furişez între cei slăviţi şi vreau să fiu slăvit împreună cu 
aceia. Ce nenorocire! ce nesimţire! Căci sunt vrednic de o du­
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blă osândă; pentru că după ce am greşit multe în viaţa mea, 
am făgăduit să mă căiesc frumos, dar acum m-am arătat căl­
cător nerecunoscător pentru toate cele bune pe care mi le-a 
dat Dumnezeu, şi m-am dovedit tăgăduitor al legămintelor şi 
nevrednic de orice iubire de oameni. Dar Tu, Dumnezeul meu, 
Cel singur preaîndurat, grăbeşte-Te, vino, întoarce-mă iarăşi 
la pocăinţă, la lacrimi, la plâns, ca să mă spăl, să mă curăţ şi 
să văd strălucind limpede întru mine slava Ta, pe care dăru- 
ieşte-mi-o acum şi în veci mie, celui ce cu glasuri neîncetate 
Te slăvesc pe Tine, Făcătorul şi Stăpânul a toate!
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25
Despre vederea luminii dumnezeieşti care i s-a 
făcut, şi cum lumina dumnezeiască nu e cuprin­
să de întuneric; în care, lovit de uimire din pri­
cina covârşirii descoperirilor, îşi aduce aminte 
de slăbiciunea omenească şi se osândeşte pe sine

Cum voi descrie, Stăpâne, vederea feţei Tale? Cum voi 
spune vederea cu neputinţă de exprimat a frumuseţii Tale? 
Cum pe Cel pe care lumea nu-L cuprinde, îl va cuprinde gră- 
irea limbii? Cum va putea exprima cineva iubirea Lui de oa­
meni? Căci şezând la lumina unui sfeşnic care strălucea peste 
mine şi-mi lumina bezna şi întunericul nopţii, şi mi se părea 
că în această lumină eram cu luare-aminte Ia citire, cercetând 
expresiile şi observând compunerile lor. Pe când mă îndelet­
niceam deci, Stăpâne, în acestea, dintr-o dată Te-ai arătat de 
sus mult mai mare decât soarele strălucind din ceruri şi până 
în inima mea. Toate celelalte le-am văzut ca într-un întuneric 
adânc, iar în mijloc un stâlp luminos [Iş 13, 21] care tăia tot 
văzduhul ajungând din ceruri până la mine, ticălosul. Şi în­
dată am uitat de lumina sfeşnicului, şi nu-mi mai aduceam 
aminte că sunt înăuntrul unei case, părându-mi-se că şedeam 
în aer liber în întuneric. Pe lângă aceasta am uitat cu totul de 
însuşi trupul meu şi îţi spuneam şi îţi spun şi acum din adân­
cul inimii mele: „Miluieşte-mă, Stăpâne, miluieşte-mă [Ps 
56, 2], Tu Cel Singur, pe mine cel ce nu Ţi-am slujit nicicum 
şi nicicând, Mântuitorule, ci Te-am mâniat din tinereţe. Toată 
răutatea trupească şi sufletească am străbătut-o şi am făcut 
păcate nemăsurate, nelalocul lor, mai presus decât oamenii, 
decât toate cele necuvântătoare, întrecând toate reptilele şi 
fiarele sălbatice. E nevoie, aşadar, să-Ţi arăţi mila Ta spre 
mine, cel ce am păcătuit nebuneşte [fară minte] mai presus 
decât toţi; căci Tu ai zis, Hristoase, că nu cei sănătoşi, ci cei 
bolnavi au nevoie de doctor [Mt 9, 12]. De aceea, Cuvinte, 
varsă mare mila Ta peste mine ca unul ce sunt foarte bolnav
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şi nepăsător!” Dar, o, înaltă strălucire a luminii! o, mişcări ale 
focului52! o, încercuiri ale flăcării lucrate întru mine, preatică- 
losul, de slava Ta şi de Tine! Iar slavă ştiu şi spun că e Duhul 
Tău Cel Sfânt, de-o-fire şi de-o-cinstire cu Tine, Cuvinte, 
Singur de-o-fire, de-o-slavă şi de-o-fiinţă cu Tatăl Tău şi cu 
Tine, Hristoase, Dumnezeule a toate! Ţie închinându-mă îţi 
mulţumesc că m-ai învrednicit să cunosc chiar şi numai întru­
câtva puterea Dumnezeirii Tale. îţi mulţumesc că mi Te-ai 
descoperit mie, celui ce şedeam în întuneric f/s 9, 1], mi-ai 
strălucit şi m-ai învrednicit să văd lumina feţei Tale, de nesu­
portat pentru toţi. Am rămas şezând în întuneric [Mi 7, 8], 
ştiu, dar fiind eu în mijlocul lui acoperit de întuneric, mi Te-ai 
arătat lumină, m-ai luminat întreg cu întreagă lumina Ta şi 
m-am făcut lumină în noapte deşi eram în mijlocul întuneri­
cului. Nici întunericul n-a cuprins cu totul lumina Ta [In 1, 5], 
nici lumina n-a alungat întunericul văzut, ci ele erau împreu­
nă, necontopite, cu totul împărţite, departe unul de alta, pe cât 
se pare, deloc amestecate, deşi, pe cât socot, umpleau în ace­
laşi loc toate. Şi aşa sunt în lumină fiind în mijlocul întuneri­
cului, şi tot aşa sunt în întuneric dar petrecând în mijlocul 
luminii —  iată-mă în mijlocul luminii şi iată-mă în mijlocul 
întunericului — şi spun: Cine-mi va da să găsesc în mijlocul 
întunericului lumina pe care acesta nu poate să o primească? 
Căci oare cum va putea cuprinde întunericul înăuntrul său lu­
mina şi întunericul să nu fugă, ci să rămână în mijlocul lumi­
nii? O, înfricoşătoare minune, văzută de două ori cu două 
feluri de ochi, ai trupului şi ai sufletului! Ascultă acum: îţi voi 
spune tainele înfricoşătoare ale unui Dumnezeu în două firi şi 
care mi s-au întâmplat şi mie, unui om în două firi! A luat 
trupul meu şi mi-a dat Duhul Lui şi eu m-am făcut dumnezeu 
prin harul lui Dumnezeu, fiu al lui Dumnezeu dar prin insti­
tuire [thesei] —  o, ce vrednicie! o, ce slavă! Ca om întristat 
mă socotesc pe mine însumi nenorocit [Rm 7, 24], îmi înţeleg 
neputinţa şi suspin, fiind cu totul nevrednic să trăiesc, cum 
ştiu bine. Dar îndrăznind în harul Lui şi înţelegând frumu­

52 Scolie: „Vezi cum vedea harul dumnezeiesc al Preasfântului Duh lucrând înă­
untrul lui.”
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seţea pe care mi-a dat-o, mă desfat privind. Deci ca om ştiu 
că nu văd nimic din cele dumnezeieşti şi sunt cu desăvârşire 
separat de cele nevăzute, dar, facându-mă dumnezeu prin 
înfiere, văd şi mă fac părtaş al celor cu neputinţă de atins. Ca 
om nu am nimic din cele înalte şi dumnezeieşti, dar ca unul 
miluit de acum de bunătatea lui Dumnezeu, îl am pe Hristos 
Domnul, Binefăcătorul a toate. De aceea, Stăpâne, cad iarăşi 
rugându-mă să nu-mi pierd nici nădejdile mele puse întru Ti­
ne, nădejdi de vieţuire, cinste, slavă şi împărăţie, ci precum 
m-ai învrednicit acum să Te văd, Mântuitorule, aşa dă-mi să 
Te văd şi după moarte! Nu zic cât, Tu Cel Milos până în mă­
runtaie, dar cu blândeţe, cu milă până în măruntaie, cu ochiul 
milei Tale, cum mă priveşti şi acum şi mă umpli de bucuria 
Ta şi de dulceaţă dumnezeiască. Da, Făcătorule şi Plăsmui- 
torul meu, acoperă-mă cu mâna Ta şi nu mă lăsa — nu! —, 
nu-mi ţine minte răul! Nu-mi măsura multa mea nerecunoş­
tinţa, Stăpâne, ci fă-mă vrednic şi pe mine de lumina Ta până 
la sfârşit, să umblu nezăbavnic în calea poruncilor Tale [/’s 
118, 2] şi în lumina mâinilor Tale, Preaîndurate, să-mi aşez 
duhul meu \Lc 23, 46], răscumpărat fi|jid de la vrăjmaşii mei, 
din întuneric, foc, şi pedepsele veşnice, Cuvinte! Da, Tu Cel 
bogat în îndurări şi negrăit în milă, învredniceşte-mă să-mi 
dau în mâinile Tale sufletul meu, aşa cum şi acum sunt în 
mâna Ta, Mântuitorule! Deci păcatul să nu-mi împiedice dru­
mul, să nu mi-1 întrerupă, să nu mă smulgă din mâna Ta, ci 
stăpânitorul cumplit şi stricător de suflete să fie ruşinat vă- 
zându-mă fiind în palma Ta, Stăpâne, aşa cum acum nici nu 
cutează să se apropie de mine văzându-mă sub acoperămân­
tul harului Tău. Să nu mă osândeşti, Hristoase, să nu mă 
lepezi în iad, să nu duci în adâncul morţii sufletul meu, pen­
tru că îndrăznesc să numesc Numele Tău eu, cel întinat, cel 
mânjit şi cu totul necurat! Să nu se desfacă pământul şi să mă 
înghită, Cuvinte, pe mine călcătorul, care nu sunt vrednic nici 
măcar să trăiesc, nici să grăiesc! Să nu vină peste mine foc şi 
să mă şteargă dintr-o dată ca pe unul căruia nu-i e îngăduit să 
zică: „Doamne, miluieşte!” Tu, Cel bogat în îndurări şi iubi­
tor de oameni prin fire, să nu intri la judecată cu mine, robul 
tău [Ps 142, 2]! Căci ce voi putea spune eu, care sunt păcat?
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Ce voi zice cumva eu, cel osândit, care din pântecul maicii 
mele am greşit fără măsură şi până acum sunt nesimţit faţă de 
sufletul Tău mare, care de zeci de mii de ori am fost târât în 
adâncul iadului şi am fost tras afară de acolo de bunătatea Ta 
dumnezeiască, care mi-am întinat mădularele sufletului şi 
trupului meu ca nimeni altul dintre cei aflaţi în viaţă, eu în­
drăgostitul nebun şi neruşinat de plăceri53, ticălos şi viclean 
prin răutatea sufletului, care n-am păzit în întregime nici măcar
o singură poruncă, Hristoase? Ce-ţi voi răspunde? Ce-ţi voi 
spune? Cu ce suflet voi suporta reproşurile Tale, Dumnezeul 
meu? Dacă vei dezgoli fărădelegile şi faptele mele, nemurito- 
rule împărate, să nu le arăţi tuturor, căci tremur gândindu-mă 
acum la faptele tinereţii mele [Pi 24, 7], iar a le spune mă um­
ple de cutremur şi de ruşine. Căci dacă vei voi să le descoperi 
tuturor, tulburarea [ruşinea] mea va fi mai rea decât orice pe­
deapsă. Cine văzând desfrânările mele, destrăbălările mele, îm­
brăţişările necurate, faptele mele ruşinoase, în care sunt întinat 
şi acum, nu va fi lovit de uimire când le va primi în minte, nu va 
tremura cu totul văzându-le şi nu va striga şi nu-şi va întoarce 
de îndată privirile şi nu va spune: „Ia, Stăpâne, de aici pe atot- 
necuratul acesta! Porunceşte să fie legate mâinile şi picioarele 
acestui ticălos [Mt 22, 13] şi să fie aruncat repede în focul întu­
necos [Lc 12, 5] ca să nu mai fie văzut de noi, adevăraţii robii 
Tăi!” Pe drept cuvânt şi cu adevărat, Stăpâne, spun aceasta toţi 
aceia şi aşa vei şi face, şi voi fi azvârlit în foc eu, destrăbălatul 
şi desfrânatul. Dar Tu Care Te-ai pogorât ca să-i mântui pe 
destrăbălaţi şi pe desfrânaţi [Mt 18, 10], să nu te ruşinezi de 
mine, Hristoase, în ziua judecăţii când oile Tale le vei pune de-a 
dreapta Ta, iar pe mine şi caprele de-a stânga Ta [Mt 25, 32], 
ci lumina prea curată, lumina feţei Tale, să acopere faptele me­
le şi goliciunea sufletului meu, şi să mă îmbrace în strălucire, 
ca să fiu înscris cu îndrăzneală fără să fiu ruşinat între oile de-a 
dreapta şi împreună cu ele să Te slăvesc în vecii vecilor. Amin.

”  Scolie: „Dacă eşti un «îndrăgostit nebun de plăceri», cum mai sus în Cuvântul 
[Imnul] 20  zici. «Dar faptele întinate şi dorinţele desfrânate Tu le-ai şters din inima 
mea, Dumnezeul meu». Cu adevărat, stăpâne sfinte, învinuirile aduse de tine îm­
potriva ta însuţi din adâncul smereniei sunt minciuni adevărate, cum ai mărturisit 
fără voie şi acolo.”
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26
Că acela care trăieşte în necunoaşterea lui 
Dumnezeu, chiar dacă-i viu, e mort în mijlo­
cul celor ce trăiesc în cunoaşterea lui Dumne­
zeu; şi că pentru cei ce se împărtăşesc cu 
nevrednicie de Sfintele Taine, dumnezeiescul 
Trup şi Sânge se fac insesizabile

Acum sunt ca un mort între cei vii, Stăpâne, şi ca un viu 
între morţi [Tob 5, 10] eu, ticălosul, mai nenorocit decât toţi 
oamenii de pe pământ pe care i-ai făcut, Dumnezeul meu. 
Căci faptul că sunt un mort între cei ce trăiesc potrivit Ţie mă 
arată negreşit mai rău decât cele ce n-au fost create, iar faptul 
că trăiesc între morţi viaţa aceasta necuvântătoare/iraţională 
ca nişte dobitoace este cu adevărat cşva asemănător cu a trăi 
viaţa celor ce nu Te ştiu pe Tine Dumnezeu. Şi cum nu este 
un lucru asemănător, cum nu este un lucru deopotrivă cu 
acela? Chiar dacă mi se pare că Te cunosc, chiar dacă mi se 
pare că aş crede, chiar dacă mi se pare că Te laud şi Te chem, 
gura mea grăieşte cuvinte pe care le-a învăţat de la alţii, şi 
cântă imne şi rugăciuni pe care le-au aşternut în scris cei din 
vechime care au primit Duhul Tău Sfânt; spunând acestea şi 
părându-mi-se că am făcut un lucru mare, sunt nesimţit şi 
ignorant, pentru că, aşa cum copiii care învaţă nu cunosc în­
ţelesul cuvintelor pe care le spun, tot aşa şi eu când stărui şi 
Te laud în rugăciuni, psalmi şi imne [Ef 5, 19] pe Tine, Cel 
Singur Milos până în măruntaie, n-am simţirea slavei şi a lu­
minii Tale. Şi aşa cum ereticilor care învăţau multe li se pă­
rea că Te cunosc pe Tine, li se părea că Te ştiu, li se părea 
lor, nenorociţilor, că Te văd pe Tine, Dumnezeul meu, aşa şi 
eu grăind multe rugăciuni şi mulţi psalmi numai cu limba mea, 
şi poate şi cu inima mea, socotesc plecând de la acestea că 
am culmea credinţei, socotesc plecând de la acestea că înţe-
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leg toată cunoaşterea adevărului şi nu mai am nevoie de ni­
mic, şi spun plecând de la acestea că Te văd pe Tine, Lumina 
lumii [In 8, 12], Mântuitorule; spun plecând de la acestea că 
Te ţin şi Te am cu mine şi că sunt părtaş al Firii dumnezeieşti 
[2 Ptr 1, 4]; şi născocesc parabole împotriva mea şi cercetând 
cuvintele Scripturii le pun înainte şi zic: „Domnul a zis că 
aceia care mănâncă Trupul Lui şi beau Sângele Lui rămân în 
El [In 6, 36], ba chiar că în ei locuieşte Stăpânul însuşi.” 
Deci spunând acestea îl propovăduiesc sesizabil pe Cel Inse­
sizabil, spun despre Cel Insesizabil că e într-un trup sesizabil 
şi că Acela Care nu poate fi ţinut e cu totul ţinut şi văzut. Şi 
nu ştiu, nefericitul de mine, că în cei în care vrei, pentru cel 
care e simţit, care poate fi ţinut şi e văzut, Tu, Creatorul, eşti 
simţit, ţinut şi văzut. Dar în cei necuraţi, sau mai degrabă 
nevrednici ca mine, îţi îndumnezeieşti Trupul şi Sângele Tău 
simţit şi le schimbi în chip neschimbat în ceva cu desăvârşire 
cu neputinţă de ţinut şi cu totul de nesesizat, sau mai degrabă 
le prefaci cu adevărat în ceva duhovnicesc şi nevăzut. Aşa cum 
în vechime ai intrat şi ai ieşit prin uşile încuiate [In 20, 19] şi 
Te-ai făcut nevăzut pentru ochii ucenicilor la frângerea pâinii 
[Lc 24, 30], tot aşa şi acum desăvârşeşti pâinea şi o faci trup 
duhovnicesc al Tău. Şi mie mi se pare că Te ţin şi dacă vrei şi 
dacă nu vrei, şi, cuminecându-mă cu Trupul Tău, cred că mă 
împărtăşesc şi de Tine, Hristoase al meu, şi mă port ca un 
sfânt şi moştenitor al lui Dumnezeu, împreună-moştenitor al 
Tău [Rm 8, 17] şi frate şi părtaş al slavei veşnice. Prin aceasta 
însă mă arăt cu totul nesimţit, prin aceasta mă arăt negreşit că 
nu cunosc ceea ce spun în psalmi, ceea ce grăiesc şi ceea ce 
meditez şi cânt mereu. Căci dacă aş cunoaşte în întregime 
aceasta, aş putea cunoaşte în chip desăvârşit că Tu, Dumne­
zeul meu, Te-ai făcut fără schimbare om ca să mă îndumne­
zeieşti întreg pe mine pe care m-ai luat, dar nu ca să rămâi 
om în grosimea noastră, nici ca să fi ţinut în stricăciune, Tu 
Cel ce nu eşti ţinut de nimic, Cel ce eşti prin fire Dumnezeu 
nestricăcios şi nesesizabil. Dacă aş şti aceasta, dacă aş crede 
că Trupul Tău dumnezeiesc şi Sângele Tău sfânt s-au făcut 
nesesizabile şi cu adevărat un foc de neapropiat pentru mine 
cel nevrednic, atunci m-aş cumineca din ele cu frică, teamă şi
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cutremur, curăţindu-mă mai înainte pe mine însumi prin la­
crimi şi suspine54. Acum însă şed în întuneric [Ps 106, 10] şi 
rătăcesc în neştiinţă fiind ţinut de o nesimţire desăvârşită eu, 
ticălosul. Dar cu toate acestea Te rog, cu toate acestea Te im­
plor căzând, chemând şi căutând mila Ta: Priveşte ca întot­
deauna şi acum spre mine, Atoateîmpăratul meu, arată mila 
Ta până în măruntaiele Tale, arată compătimirea Ta, arată 
neţinerea de minte a răului faţă de mine, vameşul, sau mai 
degrabă preadestrăbălatul, care am păcătuit înaintea Ta mai 
presus decât toată firea celor necuvântătoare şi cuvântătoare! 
Căci deşi în viaţa mea am făcut toate fărădelegile, dar Te 
mărturisesc Dumnezeu, Făcător a toate, Te cinstesc Fiu al lui 
Dumnezeu de-o-fiinţă cu Dumnezeu, Care ai fost născut de 
El mai înainte de toţi vecii, iar în vremurile de pe urmă Te-ai 
născut ca un prunc din Sfânta Fecioară şi de-Dumnezeu- 
Născătoare Maria şi Te-ai făcut om, ai pătimit pentru mine şi 
ai fost răstignit şi predat mormântului, Mântuitorule, dar ai 
înviat din morţi după a treia zi şi Te-ai urcat cu trup acolo de 
unde nu Te-ai despărţit. Deci aşa crezând eu, aşa închinân- 
du-mă Ţie şi nădăjduind că iarăşi ai să vii să judeci pe toţi şi 
să dai fiecăruia, Hristoase, după vrednicie, această credinţă a 
mea să fie socotită în loc de fapte, Dumnezeul meu, şi să nu 
cauţi fapte care să mă îndrepteze în întregime. Ea mă va 
apăra, ea mă va îndrepta, ea mă va arăta părtaş al slavei Tale 
veşnice; căci cel care crede în mine, ai zis, Hristoase al meu, 
va fi viu şi nu va vedea moarte în veci [In 11, 25]. Deci dacă 
credinţa în Tine mântuieşte pe cei deznădăjduiţi, iată, cred, 
mântuieşte-mă strălucindu-mi lumina Ta dumnezeiască şi su­
fletul meu ţinut în întuneric şi în umbra morţii [Zs 9, 1], 
Stăpâne, luminează-1 arătându-Te lui! Dă-mi $i străpungereja 
inimii], băutura Ta vie, băutură care îngraşă simţirile trupului 
şi ale sufletului, băutură care mă veseleşte şi-mi dă viaţă. De 
care să nu mă lipseşti, Hristoase, pe mine cel smerit şi străin, 
care spre Tine mi-am pus toate nădejdile mele.

34 Scolie: „Vezi cum aici vorbeşte despre nestricăciune şi cum anume trebuie să 
se împărtăşească cu Preacuratele Taine cel ce se împărtăşeşte.”

166



Cum trebuie să fie monahul, şi care 
e lucrarea, înaintarea şi urcuşul lui

27

Casa sufletului tău fă-o palat spre a fi sălaş lui Hristos, 
împăratul a toate, prin curgerile lacrimilor tale, prin strigăte 
şi tânguiri, prin plecările genunchilor şi mulţimea suspinelor, 
dacă vrei, monahule, să fi monah/singur [monazon] cu adevă­
rat. Şi atunci nu vei mai fi singur/monah [monazon], căci vei 
fi împreună cu împăratul, şi vei fi singur/monah [monazon] 
pentru noi, ca unul ce ai ieşit dintre noi şi eşti separat de lu­
mea întreagă, fiindcă negreşit acest lucru înseamnă a fi sin­
gur/monah [monazon]. Iar fiind unit cu Dumnezeu şi împăra­
tul, nu mai eşti singur, ci te-ai numărat împreună cu toţi sfinţii 
[Ef 2, 19], petrecând împreună cu îngerii şi locuind împreună 
cu drepţii şi fiind cu adevărat comoştenitor al tuturor celor ce 
sunt în cer [Flp 3, 20], Deci cum va fi singur [monazon] cel 
ce-şi are cetăţenia sa acolo unde e ceata mucenicilor şi cuvio- 
şilor, unde e corul prorocilor şi dumnezeieştilor apostoli, unde 
e mulţimea fără număr a drepţilor, ierarhilor, patriarhilor şi a 
celorlalţi sfinţi? Iar cel care-L are pe Hristos locuind în el 
cum va putea să fie numit singur [monos]! Spuneţi-mi! Căci 
împreună cu Hristosul meu sunt Tatăl şi Duhul, şi atunci cum 
va fi singur [monazon] cel unit cu Trei ca şi cu Unul Singur? 
Nu este singur [monos] cel unit cu Dumnezeu chiar dacă vie­
ţuieşte singuratic [monaze], chiar dacă şade în pustie, chiar 
dacă e în peşteră. Dar dacă nu L-a găsit pe Acesta, dacă nu 
L-a cunoscut pe Acesta, dacă nu L-a primit întreg pe Dum­
nezeu Cuvântul Care S-a întrupat, atunci nu s-a făcut monah
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[monachos] —  vai! — deloc. De aceea acesta e singur fiind 
separat de Dumnezeu, dar şi fiecare din noi toţi suntem sepa­
raţi cu totul de ceilalţi oameni şi noi suntem orfani singura­
tici, chiar dacă ni se pare că avem o unire între noi prin con- 
locuire şi că suntem amestecaţi unii cu alţii prin adunarea la 
un loc a multora. Fiindcă suntem separaţi prin suflet şi prin 
trup, lucru pe care-1 arată că e adevărat moartea care desparte 
pe fiecare de rude şi de prieteni şi duce la uitarea tuturor 
celor iubiţi acum, aşa cum noaptea, somnul şi activităţile din 
viaţă destramă, pe cât se pare, unirea celor mulţi. Dar cine 
şi-a făcut prin virtute din chilia lui cer, acela înţelege şi îl 
vede şezând în ea pe Creatorul cerului şi al pământului Că­
ruia I se închină şi coexistă pururea împreună cu lumina nea- 
pusă, cu lumina neînserată şi lumina neapropiată, de care nu 
se separă nicidecum, de care nu se depărtează deloc nici ziua, 
nici noaptea, nici când mănâncă, nici când bea, nici în somn, 
nici pe drum sau când îşi schimbă locul; ci aşa cum trăieşte 
aşa şi moare, sau, încă şi mai limpede, coexistă veşnic cu su­
fletul împreună cu El. Căci cum va fi despărţită mireasa de 
mire sau bărbatul de femeia cu care s-a armonizat o dată pen­
tru totdeauna? Legiuitorul, spune-mifnu va păzi oare legea? 
Cel ce a zis: „Şi vor fi cei doi un trup” [Fc 2, 24; Mt 19, 5], 
cum nu va fi în întregime un duh [J Co 6, 17] împreună cu el 
[sufletul]? Căci femeia e în bărbat, şi bărbatul în femeie, iar 
sufletul e în Dumnezeu şi Dumnezeu în suflet, Se uneşte şi 
Se face cunoscut în toţi sfinţii. Aşa se unesc cu Dumnezeu 
cei care în lumea aceasta îşi curăţă sufletele prin pocăinţă şi 
se fac singuratici/monahi ca unii ce sunt fără ceilalţi, cei ce 
primesc mintea lui Hristos [1 Co 2, 16], care e şi gură şi 
limbă nemincinoasă, cu care vorbesc cu Tatăl Atotţiitorul, cu 
care strigă pururea: „O, Părinte, o, împărate a toate, o, Crea- 
torule a toate!” Chilia acestora e un cer, iar aceia sunt un 
soare, şi în ei e lumina neapusă şi dumnezeiască care lumi­
nează pe tot omul ce vine în lume [In 1, 9] şi vine de la 
Duhul Sfânt. în ei, aşadar, nu mai e noapte [Ap 22, 5]; cum 
anume însă n-aş putea spune, căci tremur scriindu-ţi acestea 
şi am fiori gândindu-mă la aceste lucruri; te învăţ însă cum 
anume şi în ce mod trăiesc cei ce slujesc lui Dumnezeu şi în
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locul a toate L-au căutat numai pe Acela, L-au găsit numai pe 
El, L-au iubit numai pe El, unindu-se numai cu El Singur şi 
facându-se singuratici/monahi [monachoi] ca unii singuri cu 
Cel Singur [hos meta Monou monoi\, chiar dacă sunt prinşi 
într-o mulţime de popor. Fiindcă monahi şi singuratici cu 
adevărat sunt numai aceştia care sunt singuri cu Dumnezeu şi 
în Dumnezeu Singur55, goi de toate felurile de aduceri-aminte 
şi gânduri, văzând numai pe Dumnezeu într-o minte lipsită de 
gânduri, fixată în lumină ca o săgeată în zid sau ca o stea în 
cer sau într-un mod pe care nu pot să-l spun. Cu toate aces­
tea, ei locuiesc în chiliile lor ca într-o cămară de nuntă lumi­
noasă şi cred că petrec în cer sau chiar petrec cu adevărat 
aici; vezi aceasta şi nu fi necredincios! Fiindcă nu sunt pe pă­
mânt, deşi sunt ţinuţi pe pământ, ci petrec în lumina veacului 
viitor, în care locuiesc sau umblă îngerii, de care sunt răpite 
principatele şi stăpâniile, şi sunt învigorate toate tronurile şi 
domniile. Căci dacă Dumnezeu Se odihneşte întru sfinţi, sfin­
ţii viază şi se mişcă în Dumnezeu [FA 17, 28] umblând în 
lumină ca pe un teren tare. O, minune!, ca nişte îngeri şi fii ai 
Celui Preaînalt [Mt 22, 30; Lc 6, 35] vor fi după moarte, fiind 
dumnezei împreună cu Dumnezeu, cei ajunşi dumnezei prin 
instituire [thesei] asemănându-se Celui ce e Dumnezeu prin 
fire [physei]. Acum ei sunt lipsiţi de acestea numai prin aceea 
că sunt ţinuţi acoperiţi şi învăluiţi — vai! — de trup [2 Co 5, 6] 
ca nişte prizonieri înlănţuiţi într-o temniţă, care văd soarele şi 
razele lui ce pătrund printr-o deschizătură şi nu pot să-l înţe­
leagă sau să-l vadă întreg ieşind în afara temniţei sau aple- 
cându-se să privească limpede spre văzduh. Aceasta e ceea ce 
îi mâhneşte: că nu-L văd întreg pe Hristos, măcar că-L văd 
întreg, şi nu pot să se desfacă din legăturile trupului, măcar 
că s-au eliberat de patimi şi de orice afecţiune pătimaşă, ci 
măcar că sunt eliberaţi de multe, sunt ţinuţi de un singur lu­
cru. Căci cine e legat cu multe legături nu nădăjduieşte să 
afle dezlegarea de acestea multe; dar cine a putut să taie cele 
mai multe legături, dar e ţinut de una singură, acela suferă

55 Joc de cuvinte în limba greacă: Outoi gar ontos monachoi kai monazontes 
monoi hoi meta monou tou Theou kai en Theo de monoi.
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mai mult decât alţii şi se grăbeşte şi caută mereu dezlegarea 
de ea, ca să se arate liber să umble bucurându-se, ca să plece 
cu sârguinţă spre lucrul pe care-1 doreşte şi pentru care căuta 
dezlegarea din legătura aceea. Pe Acela să-L căutăm deci cu 
toţii, pe Singurul Care poate să ne elibereze din legături! Pe 
Acela să-L dorim, pe Acela a Cărui frumuseţe uimeşte orice 
gând şi orice cuget şi răneşte orice suflet, îl întraripează spre 
iubire, îl alipeşte şi uneşte cu Dumnezeu pururea [Pi 72, 28], 
Da, fraţii mei, alergaţi spre El prin faptele voastre!, da, prie­
tenilor, sculaţi-vă!, da, nu vă pierdeţi!, da, nu grăiţi împotriva 
voastră amăgindu-vă pe voi înşivă! Nu spuneţi că e cu nepu­
tinţă [adynaton] a primi Duhul dumnezeiesc, nu spuneţi că e 
cu putinţă să ne mântuim fără El, nu spuneţi că cineva se 
poate împărtăşi de El fără să o ştie! Nu spuneţi că Dumnezeu 
nu Se lasă văzut de oameni, nu spuneţi că oamenii nu văd 
lumina dumnezeiască sau că lucrul e cu neputinţă [adynaton] 
în vremurile de faţă! Niciodată nu e cu neputinţă acest lucru, 
prieteni, ci e foarte cu putinţă [lyan dynaton] celor ce vor, 
însă celor a căror viaţă le-a dat curăţirea de patimi şi le-a fă­
cut curat ochiul minţii. Pentru ceilalţi îijp , întinăciunea păca­
telor e o orbire care-i va lipsi de lumina dumnezeiască şi aici 
şi acolo şi — nu vă rătăciţi! — îi va trimite în foc şi întu­
neric. Vedeţi, prieteni, cât de frumos e Stăpânul! Da, nu vă 
închideţi mintea privind spre pământ!, da, nu vă lăsaţi stăpâ­
niţi de grijile lucrurilor de pe pământ şi banilor şi de pofta 
slavei lăsându-L pe El, Lumina vieţii veşnice!, da, prieteni, 
veniţi cu mine, înălţaţi-vă cu mine, nu cu trupul, ci cu mintea, 
cu sufletul şi cu inima, strigând în smerenie spre Stăpânul 
Cel bun, Dumnezeul Cel Iubitor de îndurări şi Singur Iubitor 
de oameni! Şi negreşit vă va auzi, negreşit vă va milui, ne­
greşit vi Se va descoperi, negreşit vi Se va arăta şi ne va arăta 
lumina Lui strălucitoare. De ce sunteţi zăbavnici, de ce trân­
dăviţi, de ce preferaţi uşurarea trupului şi slava lipsită de fapt 
de cinste şi de slavă, deşartă şi zadarnică? De ce spuneţi că 
viaţa virtuoasă e lipsită de griji? Nu e aşa, fraţilor, nu e aşa, 
nu vă amăgiţi!, ci aşa cum cei ce au viaţă familială, femeie şi 
copii, şi doresc bogăţia şi slava vremelnică, se sârguiesc şi 
aleargă să împlinească ceea ce li se pare bun, aşa şi oricine se
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pocăieşte şi oricine slujeşte lui Dumnezeu trebuie să se sâr- 
guiască şi să fie cu grijă mereu ca pocăinţa lui să fie bine- 
primită şi slujirea lui să devină bineplăcută şi desăvârşită, şi 
atunci, ajungând prin acestea cu totul familiar cu Dumnezeu 
[.E /2 , 19], se uneşte cu El întreg, îl vede în faţă [1 Co 13, 12] 
şi primeşte îndrăznire spre El [1 In 3, 21] pe cât se sârguieşte 
să plinească voia Lui. Pe care să ne învrednicim a o face şi 
noi şi să ne împărtăşim de mila Lui împreună cu toţi sfinţii 
[î Tes 3, 19], acum pe cât e cu putinţă în veacul acesta, iar 
acolo vom primi în Tatăl pe Hristos întreg şi Duhul lui Dum­
nezeu întreg în vecii vecilor. Amin.
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Despre descoperirea înţeleasă cu mintea a lu­
crărilor luminii dumnezeieşti şi despre lucrarea 
cu mintea şi dumnezeiască a vieţii virtuoase

28

Lăsaţi-mă singur închis în chilie, lăsaţi-mă cu Dumnezeu 
Cel singur Iubitor de oameni, plecaţi de la mine şi depăr- 
taţi-vă, lăsaţi-mă singur să mor în faţa lui Dumnezeu Care 
m-a plăsmuit! Nimeni să nu-mi bată la uşă, nimeni să nu-şi 
ridice glasul spre mine, nimeni dintre rude sau prieteni să nu 
mă viziteze, nimeni să nu-mi atragă gândul desfăcându-mă de 
vederea Stăpânului Celui frumos şi bu% nimeni să nu-mi dea 
de mâncare, nimeni să nu-mi dea de baut! Căci îmi va fi de 
ajuns să mor înaintea Dumnezeului meu, Dumnezeul Cel mi­
lostiv, Dumnezeul Cel Iubitor de oameni, Care S-a pogorât 
pe pământ ca să-i cheme pe păcătoşi [Mt 9, 13] şi să-i ducă 
împreună cu El în viaţa cea dumnezeiască. Nu mai vreau să 
văd lumina lumii acesteia [In 11, 9], nici chiar soarele, nici 
cele din lume; căci îl văd pe Stăpânul meu, îl văd pe împă­
ratul, văd pe Cel ce este cu adevărat lumină şi Creatorul ori­
cărei lumini, văd Izvorul a tot binele, văd Cauza a toate, văd 
începutul Cel fără de început, din care au fost aduse la fiinţă 
toate, prin care se fac vii şi se umplu de hrană toate; căci cu 
sfatul Lui se fac şi se văd toate şi cu voia Lui dispar toate. 
Deci cum voi ieşi din chilia mea lăsându-L pe Acesta? Lăsa- 
ţi-mă, voi jeli şi voi plânge zilele şi nopţile pe care le-am 
pierdut văzând lumea aceasta, văzând acest soare, văzând lu­
mina lumii cea simţită şi întunecoasă, care nu luminează su­
fletul — orbii lipsiţi de ochi trăiesc în lume fără ea şi mutân- 
du-se dincolo vor fi deopotrivă cu cei ce acum văd —, lumi-
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nă de care în rătăcirea mea mă bucuram şi eu întreg şi nu mă 
gândeam că mai e şi o altă Lumină care e şi Viaţă, cum s-a 
zis, şi Cauză a existenţei pentru tot ce este şi va fi vreodată, şi 
eram ca unul fără Dumnezeu [hosper atheos, E f2 , 12] necu- 
noscând pe Dumnezeul meu. Acum însă, că mila Sa negrăită 
până în măruntaiele Sale a binevoit să mi Se arate şi să mi Se 
descopere mie, ticălosul [1 Co 15, 8], am văzut şi am cunos­
cut că este cu adevărat un Dumnezeu a toate, un Dumnezeu 
pe Care nimeni dintre oamenii din lume nu L-a văzut [1 Titn
6, 16]; căci e în afara lumii, în afara luminii şi întunericului, 
în afara văzduhului, a minţii şi a toată simţirea, drept pentru 
care văzându-L am ajuns mai presus de simţire. Deci, voi, cei 
aflaţi sub simţire, lăsaţi-mă nu numai să-mi încui chilia şi să 
şed în ea, ci şi să-mi sap o groapă sub pământ şi să mă as­
cund în ea; petrecând acolo voi fi în afara întregii lumi şi, 
privind spre Stăpânul şi Creatorul meu nemuritor, voi prefera 
să mor de dor ştiind bine că nu voi muri [Pi 117, 17], Ce 
folos mi s-a adus din lume şi ce câştig au şi acum cei ce sunt 
în lume? Cu adevărat nici unul, ci goi se vor sălăşlui în mor­
minte [Pi 67, 7], goi vor învia şi vor fi judecaţi toţi, pentru că 
lăsând Viaţa cea adevărată, Lumina lumii [In 8, 12], Hristos, 
au iubit întunericul [In 3, 19] şi au preferat cu toţii să umble 
în acesta, ei care n-au primit Lumina care a strălucit în lume 
[In 9, 5] pe Care lumea nu o cuprinde şi nu poate să o vadă. 
De aceea, părăsiţi-mă şi lăsaţi-mă singur, rogu-vă, să plâng şi 
să-L caut pe Acesta, ca să mi Se dăruie cu bogăţie şi să mi Se 
arate fară invidie. Căci El nu numai că Se lasă văzut, nu nu­
mai că Se lasă contemplat, ci Se şi dăruie, Se sălăşluieşte şi 
rămâne şi este ca o comoară [Mt 13, 33] ascunsă în sân, care 
umple de plăcere pe cel care o poartă şi, văzând-o, se bucură 
şi i se pare că toţi o văd ascunsă în el. Dar ea nu e văzută de 
toţi, nu e deloc pipăită, hoţul nu poate să o jefuiască nici tâl­
harul să o răpească [Mt 16, 19], chiar dacă l-ar omorî pe cel 
ce o poartă; dacă ar vrea să o ia, se osteneşte în zadar căutând 
prin buzunare, căutând prin haine desfăcând cingătoarea ca 
să-l caute mai bine, chiar dacă i-ar desface pântecele şi i-ar 
pipăi măruntaiele, n-o va putea găsi sau lua defel. Căci El 
este nevăzut, cu neputinţă de ţinut şi de pipăit în mâini, deşi se
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lasă pipăit cu totul. Se lasă ţinut, totuşi, de mâini, dar atunci 
de mâinile celor vrednici, —  să stea departe cele ale celor 
nevrednici! — şi zace în palma noastră. Ce este ea, ce nu este 
ea — e o minune! Căci n-are nume. Fiind lovit deci de uimire 
şi dorind să-L ţin, am crezut că strângându-mi mâna o să-I. 
ţin şi o să-L am, dar El a fugit nefiind nicidecum ţinut de 
mâna mea şi, plin de întristare, mi-am deschis pumnul mâinii 
şi am văzut iarăşi în ea ceea ce am văzut mai înainte. O, mi­
nune negrăită, o, taină străină! De ce să ne tulburăm în zadar? 
De ce să ne amăgim rătăcind toţi? De ce să rămânem cu gura 
căscată în faţa acestei lumini nesimţite noi care am fost cin­
stiţi în simţirea noastră cu o raţiune înzestrată cu minte? De 
ce să privim spre aceste materii stricăcioase cei care avem un 
suflet cu totul imaterial şi nemuritor? De ce să admirăm aces­
tea într-o totală nesimţire şi să preferăm ca nişte orbi greuta­
tea fierului şi mărimea masei lui mai mult decât puţin aur sau 
un mărgăritar de preţ [Mt 13, 45] ca pe un lucru fară preţ, şi 
să nu căutăm micul grăunte de muştar [Mt 13, 46] care e mai 
de preţ decât toate cele văzute, mai mare decât lucrurile şi 
făpturile văzute? De ce nu dăm toate şi nu-1 luăm pe acesta? 
De ce vrem să mai trăim dacă nu l-din dobândit pe acesta? 
Mai bine e, credeţi-mă, să murim de multe ori, dacă e cu pu­
tinţă, şi să dobândim numai acest mic grăunte de muştar! Vai 
celor ce nu-1 au sădit în sânul sufletului lor, căci vor flămânzi 
foarte! Vai celor ce nu l-au văzut odrăslind, căci vor sta goi 
ca nişte pomi fară frunze! Vai celor ce nu cred în cuvântul 
Domnului că acesta se va face pom mare şi-şi va întinde ra­
murile [Mt 13, 32], şi celor ce nu caută cu osârdie şi cu paza 
minţii creşterea de zi cu zi a acestui mic grăunte, căci aceia 
vor fi păgubiţi de lucrarea lui ca robul care fară minte şi-a 
îngropat talantul său [Mt 25, 18], dintre care unul sunt şi eu, 
nepăsător fiind în fiecare zi. Dar o, Treime neîmpărţită, o, 
Unime neamestecată, o, Lumină tri-ipostatică, Părinte, Fiule 
şi Duhule. O, Stăpânie fară stăpân şi Autoritate a oricărei stă­
pâniri, o, Lumină nenumită ca una cu totul fară nume! O, 
Lumină cu multe nume ca una care lucrezi toate! O, unică 
Slavă, Stăpânire şi împărăţie! O, Lumină ca o unică voinţă, 
socotinţă, sfat şi tărie, miluieşte-mă şi îndură-Te de mine, cel
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necăjit! Căci cum să nu fiu necăjit, cum să nu mă întristez eu, 
care dispreţuiesc bunătatea Ta atât de mare, mila Ta atât de 
mare, eu nerecunoscătorul şi ticălosul, care umblu cu moli­
ciune pe calea poruncilor Tale [Ps 118, 32]? Dar şi acum 
îndură-Te şi acum miluieşte-mă şi aprinde-mi, Hristoase al 
meu, căldura inimii mele, pe care au stins-o uşurătatea cărnii 
mele ticăloase, somnul, săturarea pântecelui şi băutul a mult 
vin! Acestea au stins flacăra în tot sufletul meu şi au uscat 
izvorul, ţâşnirea lacrimilor; căci căldura naşte foc, iar focul 
naşte iarăşi căldură, şi din amândouă se aprinde flacără izvo­
rul lacrimilor. Flacăra odrăsleşte curgerile, iar curgerile fla­
căra, întru care m-au adus îndeletnicirea celor dumnezeieşti, 
meditarea poruncilor [Ps 118, 143] şi paza rânduielilor Tale, 
care şi-au luat împreună-lucrătoare cu ele pocăinţa, şi ele 
m-au făcut să stau în mijlocul celor ce sunt şi a celor viitoare; 
de unde, ajungând dintr-o dată afară din cele văzute, am 
căzut în frică văzând de unde am fost izbăvit. Iar văzând de 
departe cele viitoare, în mine cel ce doream să pun mâna pe 
acelea, s-a aprins focul dorului şi după puţin s-a văzut în chip 
negrăit o flacără — mai întâi în mintea, iar mai apoi în inima 
mea — şi flacăra dorului dumnezeiesc a făcut să ţâşnească 
lacrimile şi mi-a dat împreună cu ele o dulceaţă negrăită, 
încrezându-mă, deci, în mine însumi, căci îmi spuneam: „Nu 
poate să se stingă, căci arde aşa de frumos”, şi lenevindu-mă, 
am slujit nebuneşte somnului şi ghiftuielii pântecelui şi, în- 
muindu-mă, am folosit mult vin; nu mă îmbătăm, dar mă 
ghiftuiam; şi îndată s-a stins minunea aceea cutremurătoare, 
dorul inimii, flacăra care ajungea până la cer şi ardea cu pu­
tere în mine, dar nu mistuia fiinţa ierboasă [/s 40, 6] care e în 
măruntaiele mele, ci —  o minune — o prefăcea întreagă în 
flacără şi iarba care atingea focul nu ardea deloc, sau, mai 
bine zis, focul cuprindea în sine iarba, se unea cu ea şi o Pă­
zea întreagă nemistuită [Zy 3, 2], O putere a focului dumne­
zeiesc, o lucrare străină! Cel ce faci să se destrame stânci şi 
dealuri numai de frica Ta şi de faţa Ta [A  113, 6-7; Idt 16, 15], 
Hristoase, Dumnezeul meu, cum Te amesteci cu iarba cu în­
treaga fiinţă dumnezeiască, Dumnezeul meu, Cel ce locuieşti 
într-o lumină cu totul de nesuportat? Cum rămânând ne­
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schimbat, cu totul de neapropiat, păzeşti fiinţa ierbii şi păs­
trând-o neschimbată o schimbi întreagă şi, rămânând ea iar­
bă, e lumină, dar lumina nu e iarbă, ci Tu, Lumina, Te uneşti 
fară contopire cu iarba şi iarba se face ca lumina fiind pre­
făcută fără schimbare? Nu suport să ascund în tăcere minu­
nile Tale \FA 4, 20], nu pot să nu spun economia Ta pe care 
ai făcut-o cu mine, destrăbălatul şi desfrânatul, şi nu sufăr să 
nu povestesc tuturor, Răscumpărătorul meu, bogăţia nedeşer­
tată a iubirii Tale de oameni! Căci vreau ca lumea întreagă să 
ia din ea şi nimeni să nu rămână cu totul deşert de ea. Dar 
mai întâi, împărate a toate, străluceşte iarăşi în mine, sălăşlu- 
ieşte-Te şi luminează smeritul meu suflet, arată-mi limpede 
faţa Dumnezeirii Tale [Iş 33, 18; Ps 79, 4] şi arată-mi-Te 
întreg în chip nevăzut, Dumnezeul meu! Căci nu mi Te faci 
văzut în întregime, dar mi Te arăţi întreg; nesesizabil fiind, 
vrei să Te faci şi pentru mine sesizabil întreg; fiind necuprins 
de toate, Te faci cu adevărat mic şi Te faci văzut în mâinile 
mele şi pe buzele mele ca un sân luminos [mazos phoîoeides] 
şi o dulceaţă, fulgerând şi întorcându-Te, o taine străine! 
Dă-mi-Te şi acum aşa ca să mă satur de Tine, să sărut şi să 
îmbrăţişez slava Ta negrăită, lumina feţei Tale fPs 4, 7] şi să 
mă umplu de ele şi să le împărtăşesc atunci tuturor celorlalţi 
şi, mutându-mă de aici, să vin la Tine cu totul slăvit şi, ajuns 
şi eu prin lumina Ta lumină, să stau înaintea Ta, şi atunci nu 
voi avea grija acestor multe rele şi voi fi izbăvit de frica de a 
nu mă întoarce iarăşi la ele. Da, acest lucru dă-mi-1, Stăpâne, 
acest lucru dăruieşte-mi-1, Tu Care mi-ai dat în dar mie, 
nevrednicului, toate celelalte! Căci mai ales de aceasta am 
nevoie şi aceasta e totul. Chiar dacă acum Te faci văzut de 
mine, chiar dacă acum Te înduri, chiar dacă acum mă lumi­
nezi şi mă înveţi în chip tainic, chiar dacă mă acoperi şi mă 
păzeşti cu mâna Ta cea tare, chiar dacă acum rămâi cu mine 
şi întorci înapoi pe demoni şi-i faci să dispară, chiar dacă-mi 
supui toate şi-mi oferi toate şi mă umpli de toate bunătăţile, 
Dumnezeul meu, nimic din toate acestea nu-mi este de nici 
un folos, dacă nu-mi vei da să trec fară a fi ruşinat prin por­
ţile morţii. Dacă atunci când va veni stăpânul întunericului nu 
va vedea slava Ta fiind împreună cu mine şi nu va fi ruşinat
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cu totul el, întunecatul, şi ars de lumina Ta neapropiată, şi da­
că toate puterile potrivnice nu s-ar întoarce înapoi împreună 
L-u el văzând semnul peceţii Tale [Ap 9, 4], iar eu atunci voi 
trece încrezându-mă în harul Tău, netremurător întreg şi mă 
voi apropia de Tine şi voi cădea la Tine, —  care va fi atunci 
folosul celor ce se fac acum întru mine? Cu adevărat nici 
unul, ci-mi vor aprinde încă şi mai mult focul lor. Căci dacă 
eu robul şi prietenul Tău, care nădăjduiesc să fiu întru împăr­
tăşirea bunătăţilor şi slavei Tale veşnice, voi fi lipsit de toate 
acestea şi totodată de Tine însuţi, Hristoase al meu, cum nu 
va fi necazul meu mai rău decât al necredincioşilor care nu 
Te cunosc pe Tine, care n-au văzut lumina Ta strălucind şi nu 
s-au săturat de dulceaţa Ta? Dar, dacă voi ajunge să dobân­
desc desăvârşirile acestor arvune [Ef 1, 14], Mântuitorule, şi 
să primesc premiile pe care le-ai făgăduit, Hristoase, celor ce 
cred întru Tine [In 7, 38], atunci şi eu voi fi fericit şi Te voi 
lăuda pe Tine, Tatăl, Fiul şi Duhul Sfânt, Singurul Dumnezeu 
adevărat în vecii vecilor. Amin.
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Că lucrurile dumnezeieşti se arată numai ce­
lor cu care Dumnezeu S-a unit întreg cu ei 
întregi prin împărtăşirea Duhului Sfânt

29

De unde vii? cum intri înăuntrul chiliei mele asigurată din 
toate părţile? Căci şi acest lucru e străin şi mai presus de 
raţiune şi de minte. Dar că ajungi înăuntrul meu întreg dintr-o 
dată şi străluceşti şi Te arăţi luminos ca o lună plină, acest 
lucru mă lasă fără minte şi fără glas, Dumnezeul meu. Ştiu că 
Tu eşti Cel ce ai venit ca să luminezi pe cei ce şed în întu­
neric [Lc 1, 79], şi-mi ies din mine îiţpumi şi ajung afară de 
cuget şi de cuvânt, pentru că văd o minune străină ce întrece 
toată făptura, toată firea şi tot cuvântul. Acum însă voi spune 
tuturor cele ce mi-ai dat să grăiesc. Tot neamul oamenilor, 
împăraţilor şi domnilor, bogaţi şi săraci, monahi şi mireni, 
toate limba pământenilor să mă asculte acum grăind şi poves­
tind măreţia iubirii de oameni a lui Dumnezeu! Am păcătuit 
împotriva Lui ca nici un alt om în lume — şi să nu soco­
tească cineva că spun acestea din smerenie, căci am păcătuit 
cu adevărat mai presus decât toţi oamenii —  şi — ca să fiu 
scurt — am lucrat toată fapta păcatului şi a răutăţii. Dar El 
m-a chemat — ştiu — şi eu am ascultat de îndată. Dar unde 
bănuieşti că am spus că m-a chemat Acesta? Oare la slava lu­
mii, la desfătări sau relaxări? Oare la bogăţie sau la prietenia 
domnilor sau la altceva din cele văzute aici în viaţă? Departe 
de mine să fie blasfemia! La pocăinţă spuneam că m-a che­
mat, şi numaidecât am urmat Stăpânului Care mă chema [Mt
4, 21-22]: când alerga, alergam după El, când fugea îl urmă­
ream ca un câine iepurele. Iar când Mântuitorul Se depărta de
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mi ne şi Se ascundea, eu nu deznădăjduiam, nici nu mă întor­
ceam înapoi [Mt 24, 28] ca şi cum L-aş fi pierdut, ci şezând 
în locul în care mă găseam mă tânguiam [Ps 136, 1], plân­
geam şi chemam pe Stăpânul Care S-a ascuns de mine. 
Aşadar, mie, celui ce mă tăvăleam şi strigam, mi Se arăta 
apropiindu-Se de mine. Văzându-L, săream în picioare îm- 
boldindu-mă să pun mâna pe El; El însă fugea repede, dar şi 
eu alergam întins şi de multe ori ajungeam să pun mâna pe 
poala hainei Lui [Mt 9, 20]; atunci El se oprea puţin şi eu mă 
bucuram mult, El zbura şi eu iarăşi îl urmăream. Şi aşa El ple­
ca, venea, Se arăta, iar eu nu mă întorceam înapoi [Mt 28, 18], 
nu mă făceam zăbavnic, nu lăsam alergarea, nu-L socoteam 
un amăgitor sau un ispititor al meu, ci, nevăzându-L, îl cău­
tam cu toată tăria mea, cu toată puterea mea [Lc 10, 27; Sir
7, 30], observam căile şi împrejurimile unde S-ar arăta. Eram 
plin de lacrimi şi-i întrebam pe toţi [Cânt 3, 3] care L-au vă­
zut cândva. Dar pe cine socoţi că întrebam? Oare pe înţelepţii 
acestei lumi [/ Co 20, 27] sau pe cei cunoscători? Nicide­
cum, ci pe proroci, apostoli şi părinţi, pe înţelepţii în adevăr 
care şi-au agonisit întreagă înţelepciunea care este Acela, Hris- 
tos înţelepciunea lui Dumnezeu [1 Co 1, 24], Deci pe aceştia 
îi întrebam cu lacrimi şi cu mare durere în inimă să-mi spună 
unde L-au văzut cândva sau în ce loc, sau cum şi în ce mod. 
Şi când îmi spuneau aceia, alergam cu toată puterea, nici mă­
car nu mă mai culcam, ci mă sileam pe mine însumi [Mt
11, 12]. De aceea, văzându-mi dorul, mi Se arăta cu măsură 
şi, văzându-L, cum spuneam mai înainte, îl urmăream întins 
[Flp 3, 12], Deci când m-a văzut că socoteam drept nimic 
[Flp 3, 8] toate cele din lume împreună cu lumea însăşi, iar 
pe toţi cei din lume îi socoteam din suflet ca pe unii care nu 
erau în simţirea mea, şi că m-am despărţit de lume printr-o 
atare dispoziţie sufletească, atunci mi Se arăta întreg mie în­
treg, Se unea întreg cu mine întreg El, Care e în afara lumii şi 
poartă lumea împreună cu toţi cei din lume şi ţine cu o sin­
gură mână cele văzute împreună cu cele nevăzute. Iar El — 
ascultaţi-mă! —  mă găsea venind în întâmpinarea mea; de 
unde şi cum venea nu ştiu. Căci cum era să ştiu de unde venea 
Cel pe Care nici un om nu L-a văzut vreodată [i Tim 6, 16],
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nici n-a ştiut unde este, unde păstoreşte şi unde doarme? 
Fiindcă nu poate fi deloc văzut, nu poate fi deloc înţeles, ci 
locuieşte într-o lumină neapropiată [/ Tim 6, 16] şi e în chip 
inexprimabil Lumină tri-ipostatică, în spaţii nemărginite. 
Dumnezeul meu nemărginit, Un singur Tată şi la fel .Un sin­
gur Fiu împreună cu Duhul Cel Dumnezeiesc, Una sunt Cei 
Trei şi Cei Trei sunt Un Dumnezeu în chip netâlcuit; căci cu­
vântul nu poate exprima cele inexprimabile, nici mintea nu le 
poate înţelege limpede, fiindcă de-abia pot spune cumva cele 
ce sunt în noi, dar nici eu, nici altcineva nu va putea să-ţi 
tâlcuiască deloc acestea. Cum anume e Dumnezeu în afara a 
toate prin fiinţă şi fire, prin putere şi slavă, şi cum locuieşte 
pretutindeni şi în toate, dar mai cu seamă în sfinţi şi Se să­
lăşluieşte [îşi face cort, cf. In 1, 14] în aceştia în chip con­
ştient şi fiinţial [gnostos kai omiodds] Cel ce este cu totul 
mai presus de fiinţă? Cum e ţinut în măruntaiele lor Cel ce 
ţine toată făptură? Cum străluceşte în inima [2 Co 4, 6] tru­
pească şi groasă? Cum este şi înăuntrul ei şi în afara a toate şi 
umple toate [Ef A, 10]? Cum străluceşte noapte şi zi şi nu este 
văzut? Acestea toate —  spune-mi! — le va înţelege sau le va 
putea rosti mintea omului? Nicidecufn. Nici un înger, nici un 
arhanghel n-ar putea spune, nici n-ar putea înfăţişă prin cu­
vânt acestea. Aceste lucruri le cunoaşte şi le ştie numai Du­
hul lui Dumnezeu [1 Co 2, 11] Care e dumnezeiesc, ca Unul 
ce Singur este de-o-fîre, de-un-scaun şi împreună-fară-de- 
început cu Fiul şi cu Tatăl; deci celor cărora Acesta le va 
străluci, celor cu care Acesta Se va uni cu bogăţie, le va arăta 
în chip inexprimabil toate; toate în mod real, îţi spun. Căci 
aşa cum un orb, dacă va vedea, vede mai întâi lumina şi abia 
apoi toată creaţia care e în lumină — o, minune! —, aşa şi cel 
ce a fost luminat de Duhul dumnezeiesc, îndată se face părtaş 
al luminii şi vede lumină, lumina lui Dumnezeu, pe Dumne­
zeu negreşit, Care-i arată toate, sau mai degrabă câte porun­
ceşte, doreşte şi vrea: celor pe care-i va lumina cu luminarea 
Lui [2 Co 4, 8] le va da să vadă cele ce sunt în lumina 
dumnezeiască, iar pe măsura iubirii şi a păzirii poruncilor [In 
14, 15], ei văd fiind luminaţi şi sunt iniţiaţi în adâncul taine­
lor dumnezeieşti. Aşa cum dacă cineva intră într-o casă întu­
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n e c o a să  ţinând în mână o făclie sau fiind precedat de altcine­
va care ţine opaiţul, vede atunci cele ce sunt înăuntrul casei, 
tot aşa cel strălucit de razele Soarelui gândit cu mintea [inte­
ligibil] vede în chip luminos cele necunoscute tuturor celor­
lalţi şi spune, dacă nu toate, atunci câte poate exprima prin 
cuvânt. Căci cine ar putea arăta vreodată cele de acolo, ce fel, 
câte şi cum sunt, ca unele ce sunt necuprinse şi nevăzute pen­
tru toţi? Fiindcă cine va putea înţelege, cine va putea măsura, 
cine va putea spune înfăţişarea celor fără înfăţişare, cantitatea 
celor lipsite de cantitate, frumuseţea celor neînţelese? Cum 
va zugrăvi în cuvânt formele celor fără formă? Nicidecum 
negreşit, îmi vei spune. Le ştiu numai aceia care le văd. De 
aceea nu prin cuvinte, ci prin fapte să ne grăbim să căutăm, să 
vedem şi să învăţăm bogăţia tainelor dumnezeieşti [Col 1, 27] 
pe care o dă Stăpânul celor ce o caută cu osteneală şi şi-au 
agonisit în chip limpede uitarea întregii lumi şi a lucrurilor din 
ea. Căci cel ce le caută pe acelea din tot sufletul [Dt 4, 29] 
printr-o alegere liberă, cum nu va uita cu adevărat toate cele 
de aici şi nu va dobândi o minte goală de acestea şi nu se va 
găsi de îndată singur în afară de toate? Văzându-1 Dumnezeu 
Cel Singur pe acesta ajuns singur şi tăgăduind lumea şi toate 
cele ale lumii pentru El, Cel Singur, găsindu-1 singur Se 
uneşte El Cel Singur cu el ajuns singur. O cutremurătoare 
economie! o negrăită bunătate! Dar cele de acolo nu le între­
ba, nu le iscodi, nu le cerceta! Căci dacă nu poţi număra mul­
ţimea stelelor [Pi 146, 4] sau picăturile ploii ori firele nisi­
pului [Sir 1, 2], şi nimeni nu poate spune sau gândi măreţiile 
şi frumuseţile celorlalte făpturi, firile, poziţiile sau cauzele 
lor aşa cum sunt, cum ai putea spune mila până în mărunta­
iele Sale pe care a arătat-o sufletelor cu care S-a unit? Căci 
prin unirea cu El le îndumnezeieşte negreşit. Deci cine vrea 
să spună purtările sau firea, dispoziţia sufletească sau voinţa 
unui suflet îndumnezeit, sau să povestească toate câte sunt în 
el, acela fară să ştie încearcă să-ţi înfăţişeze prin cuvânt cum 
e Dumnezeu. Dar celor din lume sau care trăiesc după trup nu 
le este îngăduit să cerceteze unele ca acestea, ci numai să le 
primească prin credinţă [Evr 13, 7], să imite vieţile tuturor 
sfinţilor, iar cu lacrimi, cu pocăinţă şi celelalte lucruri ale unei
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vieţuiri aspre şi prin răbdarea ispitelor să alerge ca să ajungă, 
cum ziceam, în afara lumii şi să găsească aici, precum spu­
neam, toate fară nici o lipsă. Găsindu-le vor fi uimiţi şi se \or 
minuna, şi se vor ruga şi pentru mine, ticălosul, ca să nu cad 
din acestea, ei să dobândesc acestea pe care doream şi doresc 
să le dobândesc şi prin a căror dorinţă întunec şi slăbesc 
dorinţa. Ai auzit vreodată aşa ceva? Căci dorinţa aprinde do­
rinţa iar focul hrăneşte flacăra. Dar în mine nu e aşa, ci — nu 
ştiu cum să spun — covârşirea [excesul] dragostei stinge dra­
gostea mea. Căci nu iubesc cât vreau şi cred că n-am agonisit 
deloc dragostea lui Dumnezeu [erota Theou], ci căutând ne­
săturat să iubesc cât vreau fac să piară şi dragostea de Dum­
nezeu pe care am avut-o, o minune! Aşa cum cel ce are o 
comoară şi e zgârcit, întrucât dat fiind că nu le are pe toate nu
i se pare că are ceva, chiar dacă are mult aur, tot aşa mi se 
pare că păţesc în aceasta şi eu, nenorocitul: pentru că nu do­
resc cum vreau nici cât vreau, mi se pare că nu doresc deloc. 
Prin urmare, a dori cât vreau e o dorinţă mai presus de do­
rinţă şi de aceea îmi silesc [Mt 11, 12] firea să iubească mai 
presus de fire; dar firea slăbind, se lipseşte şi de tăria pe care 
a agonisit-o şi dragostea moare în dtiip paradoxal atunci când 
este vie mai mult; căci este vie şi înfloreşte întru mine. Cum 
să-ţi spun că înfloreşte? căci îmi lipsesc exemplele. îţi voi 
spune numai că nimeni nu e în stare să exprime aceste lucruri 
prin cuvânt. Dumnezeu, Care e Singurul Dăruitor cu adevărat 
al unor asemenea bunătăţi, să dea deci celor ce caută unele ca 
acestea prin pocăinţă, care plâng şi jelesc şi se curăţă frumos, 
să se desfete de unele ca'acestea şi să ajungă la împărtăşirea 
lor în simţire încă de aici [en aisthesei ap ’ententhen], iar de 
aici să plece împreună cu acestea şi să se odihnească în aces­
tea şi să se desfete de viaţa veşnică şi prin acestea să se afle 
părtaşi ai slavei celei negrăite. Amin.
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Către unul din ucenici despre faptul că, atin- 
gându-se de sufletele curăţite prin lacrimi şi 
pocăinţă, focul dumnezeiesc al Duhului le 
apucă şi le curăţeşte şi mai mult, luminând 
părţile lor întunecate de păcat şi vindecând 
rănile lor până la desăvârşita lor cicatrizare, 
astfel încât ele scânteiază de frumuseţea dum­
nezeiască

Focul dumnezeiesc, despre care Stăpânul a zis că a venit 
să-l azvârle \Lc 12, 49] pe pământ, există cu adevărat. Dar 
peste care pământ, spune-mi? Negreşit peste oamenii care 
cugetă cele pământeşti. Şi a vrut şi vrea să aprindă acest foc 
în toţi. Ascultă şi cunoaşte, copile, adâncul tainelor dumneze­
ieşti! Aşadar, acest foc dumnezeiesc ce fel de foc socoteşti că 
este? Oare unul văzut, creat sau sesizabil? Nicidecum, căci 
eşti iniţiat în taina unui astfel de foc, şi ştii bine că acesta e 
necreat, nevăzut, neînceput şi nematerial, cu totul neschim- 
babil şi, de asemenea, necircumscris, de nestins, nemuritor, 
necuprins cu totul, în afara tuturor făpturilor, celor materiale 
şi imateriale, văzute şi nevăzute, trupeşti şi netrupeşti, pă­
mânteşti şi cereşti, fiind în afara tuturor acestora prin fire, 
prin fiinţă şi prin putere. Acest foc deci în ce fel de materie 
va fi azvârlit? Spune-mi! în suflete care au untdelemn din 
belşug şi, înainte de aceasta şi împreună cu aceasta, au cre­
dinţă şi fapte care întăresc credinţa; în acestea ca într-un opaiţ 
plin de untdelemn \Mt 25, 1] şi câlţi îşi azvârle Stăpânul 
focul pe care lumea nu l-a văzut şi nu-1 poate vedea — lume 
numesc aici pe cei din lume şi care cugetă cele lumeşti. Aşa 
cum — îţi vorbesc aici despre lucruri ce pot fi simţite —  opa­
iţul se aprinde atunci când îl atingi de foc, tot aşa înţelege şi 
atunci când spun duhovniceşte că Focul dumnezeiesc se atin­
ge de suflete şi le aprinde. Dacă nu Se va atinge de ele, cum 
le va aprinde? Iar dacă nu va fi azvârlit, cum Se va atinge de
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ele? Cu adevărat nicidecum, nicicum! Dar când opaiţul se 
aprinde şi-i luminează limpede pe toţi, dar îi lipseşte untde­
lemnul, oare nu se va stinge opaiţul? Priveşte acum însă un 
lucru şi mai mare care mă înspăimântă mai mult decât toate! 
Opaiţul meu strălucea tare în belşug de untdelemn şi prisos 
de câlţi, dar a venit un şoarece sau altceva care a răsturnat 
opaiţul sau care, sorbindu-1 puţin câte puţin, a băut untde­
lemnul şi a mâncat câlţii şi a stins astfel opaiţul. Iar ceea ce 
este încă şi mai uimitor e că atunci când câlţii, numiţi şi feş­
tilă, cad în untdelemn, focul se stinge de îndată şi opaiţul îmi 
este întunecos nemaistrălucind deloc. Opaiţul înţelege-1 că e 
sufletul meu, untdelemnul sunt virtuţile, iar mintea mea e feş­
tila în care străluceşte Focul dumnezeiesc şi luminează în 
acelaşi timp sufletul, casa întreagă a trupului meu întreg şi 
toate gândurile şi cugetele care sunt în această casă. Dar 
atunci când el străluceşte astfel, dacă peste el cade o invidie 
sau o patimă a ranchiunei sau o dragoste de slavă sau vreo 
altă poftă de plăcere sau de patimă, aceasta va răsturna opa­
iţul, adică intenţia sufletului meu şi va sorbi untdelemnul, 
adică untdelemnul virtuţilor, sau feştila, care e, precum spu­
neam, mintea mea care are în ea strătocind tare Lumina dum­
nezeiască, pe care o va mânca cu gândurile ei rele, sau va 
arunca mintea întreagă înăuntrul untdelemnului, adică în gân­
dul la faptele virtuţilor lui şi, căzând în părere de sine, va fi 
orbită. Iar dacă din acestea sau poate din altceva se întâmplă 
ca opaiţul meu să se stingă, unde este atunci focul sau ce se 
întâmplă cu el? Spune-mi! Rămâne în opaiţ sau se separă de 
el? O, ce neştiinţă! O, ce nebunie! Cum esté cu putinţă ca 
opaiţul să se aprindă fără foc sau ca focul să rămână în opaiţ 
fară materie? întotdeauna focul doreşte şi vrea să apuce o 
materie, iar nouă ne revine să o ţinem pe aceasta pregătită şi 
să ne oferim cu râvnă pe noi înşine ca nişte opaiţe împodo­
bite cu untdelemn şi tot felul de virtuţi; nouă ne revine să îm­
pingem înainte, dreaptă, feştila minţii noastre, ca să se atingă 
de foc şi puţin câte puţin să se aprindă, şi aşa focul să rămână 
împreună cu cei care şi l-au agonisit. Căci altfel — nimeni să 
nu se amăgească! — acesta nu se vede, nu se ţine şi nu ţine 
deloc; fiindcă, aşa cum spunem, el este în afara tuturor fap-
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turilor, dar prin această unire negrăită se face sesizabil în chip 
insesizabil, şi se face circumscris în chip necircumscris. Dar 
aceste lucruri să nu le cercetezi în cuvinte, nici în gânduri, ci 
cere să primeşti Focul care învaţă şi arată limpede în chip 
inexprimabil celor ce l-au agonisit toate acestea şi cele încă 
mai tainice decât acestea. Iar care sunt cele mai tainice decât 
acestea, ascultă, dacă vrei, copile! Când, cum spuneam, acest 
Foc străluceşte şi alungă roiul patimilor şi curăţeşte casa su­
fletului tău, atunci El se amestecă cu acesta în chip neames­
tecat şi se uneşte în chip negrăit şi în chip fiinţial [enousios] 
cu fiinţa lui [a sufletului], întreg cu el întreg, şi după puţin îi 
străluceşte, îl aprinde şi luminează şi, — nu ştiu cum să spun 
aceasta —  cele două se fac una: sufletul e împreună cu Cre­
atorul şi Creatorul Care ţine în palma Sa toată creatura, e în 
suflet, Singur şi întreg cu el singur. Nu te îndoi, El întreg îm­
preună cu Tatăl şi cu Duhul e cuprins într-un suflet şi cu­
prinde înăuntrul Lui sufletul întreg. înţelege, priveşte, obser­
vă acestea! Căci ţi-am spus că Lumina de nesuportat şi de 
neapropiat [inaccesibilă] pentru îngeri ţine înăuntrul ei sufle­
tul şi, la rândul ei, locuieşte în suflet şi nu îl arde cu totul. Ai 
cunoscut adâncul tainei? Omul mic între cele văzute, umbră 
şi ţărână, îl are în mijlocul său pe Dumnezeu întreg, pe Cel 
de al Cărui deget spânzură creaţia, de la Care orice fiinţă îşi 
primeşte existenţa, viaţa şi mişcarea [Fa 17, 28], de la Care 
toate fiinţele raţionale îşi au mintea, sufletul şi cuvântul, toate 
fiinţele iraţionale îşi au suflarea şi toate cele vii înzestrate cu 
minte şi simţire îşi au existenţa. Pe Care văzându-L, oricine îl 
va avea purtându-L înăuntrul Lui şi, văzând frumuseţea Lui, 
cum va suporta flacăra dorinţei? cum va îndura focul iubirii? 
cum nu va vărsa lacrimi din inimă? cum va spune minunile? 
cum va număra cele ce se săvârşesc întru el? cum le va trece 
cu totul sub tăcere când e silit să vorbească? Căci prin stră­
lucirea acestei Lumini se vede pe sine în iad, fiindcă înainte 
de a străluci Lumina cea dumnezeiască nimeni din cei ce şed 
acolo nu se cunoaşte de fapt pe sine însuşi, ci e în neştiinţa 
beznei, stricăciunii şi morţii în care e ţinut. Dar când Aceasta 
străluceşte, acel suflet vede şi înţelege că e în întregime în în­
tunericul cel mai cumplit şi în temniţa cea mai sigură a celei
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mai adânci neştiinţe. Atunci vede unde zace, unde e închis, 
vede că întreg acel loc e un nămol plin de reptile veninoase şi 
necurate, că el însuşi e legat cu mâinile şi picioarele strâns 
încătuşate în lanţuri, că e acoperit de ţărână şi murdărie şi e 
rănit de muşcăturile reptilelor, că mădularele trupului său sunt 
umflate şi pline de o mulţime de viermi. Văzând acestea, cum 
nu va tremura, cum nu va plânge, cum nu va striga sau se va 
căi fierbinte şi nu va cere să fie izbăvit din lanţurile cele cum­
plite? Cu adevărat oricine vede acestea va suspina şi se va 
tângui şi va voi să urmeze lui Hristos Care a făcut să stră­
lucească această lumină! Făcând deci eu acestea, precum spu­
neam, şi căzând la picioarele Celui ce mi-a strălucit — pri­
veşte bine cele ce spun! —  Cel ce mi-a strălucit Se atinge cu 
mâinile Lui de lanţurile şi rănile mele; iar acolo unde mâna 
Lui se atinge şi degetul Său se apropie, lanţurile se desfac 
îndată, viermii mor, rănile cad şi împreună cu ele şi murdăria; 
pătarea trupului meu se micşorează şi cicatrizarea e atât de 
deplină încât în locul acela nu se mai vede nici o cicatrice, ci 
El face ca acel loc să scânteieze asemenea mâinii Sale dum­
nezeieşti. Minune străină! Carnea mea, adică fiinţa sufletului 
meu şi a trupului meu, se împărtăşeşte de slava dumnezeiască 
şi fulgeră cu scânteiere dumnezeiască. Văzând acest lucru să- 
vârşindu-se într-o parte a trupului meu, cum nu voi dori şi 
cum nu mă voi ruga ca întreg trupul meu să fie eliberat de 
rele şi să dobândească şi el sănătatea şi slava de care vor­
beam? Pe când făceam eu aşa, ba chiar cu şi mai mare aprin­
dere, şi eram lovit de uimire pe măsura acestor minuni, miş- 
cându-Şi mâna, Stăpânul Cel bun străbate şi celelalte mădu­
lare ale trupului meu şi, în felul pe care l-am spus mai îna­
inte, le văd curăţite şi îmbrăcate în slava dumnezeiască. Fiind 
eu acum curăţit şi eliberat din lanţuri, îmi dă mâna Sa dumne­
zeiască, mă ridică din noroi, mă îmbrăţişează întreg, cade pe 
grumazul meu [Lc 15, 20] — vai! cum voi suporta aceasta? 
— şi mă sărută necontenit. Iar eu fiind cu totul sfârşit şi pier- 
zându-mi puterile — vai mie! cum voi scrijeli acestea? —  mă 
ia pe umerii Lui [Lc 15, 5] —  ce iubire! ce bunătate! — mă 
scoate din iad [Ps 29, 3], din locul şi bezna lui şi mă duce în 
altă lume sau văzduh. Nu pot să spun exact. Acesta ştiu: că o
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lumină mă poartă şi mă ţine şi mă duce la o Lumină mare, a 
Cărei mare minune dumnezeiască, pe cât mi se pare, nici 
îngerii nu o pot nicicum exprima sau spune vorbind unii cu 
alţii. Iar când ajung acolo, îmi arată iarăşi cele ce sunt în 
lumină sau mai degrabă cele ce vin din lumină; îmi dă să în­
ţeleg străina plăsmuire din nou prin care El însuşi m-a plăs­
muit, m-a izbăvit de stricăciune, m-a eliberat întreg şi în chip 
simţit de moarte, mi-a dăruit viaţă veşnică, m-a despărţit de 
lumea aceasta stricată şi de toate cele ale lumii, m-a îmbrăcat 
în haină nematerială şi luminoasă, mi-a pus sandale la fel, inel 
[Lc 15, 22] şi cunună nestricăcioase şi veşnice, toate străine 
de cele de aici. M-a făcut neatins, nepipăit — o, minune! — 
şi de asemenea nevăzut, unit cu cei nevăzuţi. Aşa şi astfel 
facându-mă pe mine Creatorul, m-a dus într-un cort simţit şi 
trupesc [2 Co 5, 4] şi m-a încuiat în el, S-a asigurat că sunt 
bine închis în el şi, ducându-mă în lumea simţită şi văzută, 
iarăşi m-a aşezat să trăiesc aici şi să fiu împreună cu cei ce 
sunt în întuneric pe mine cel eliberat de întuneric, şi să fiu în­
chis împreună cu cei ce sunt în noroi şi, mai mult, să-i învăţ 
pe aceştia, să-i aduc la recunoaşterea rănilor de care sunt aco­
periţi şi a lanţurilor de care sunt ţinuţi. Şi poruncindu-mi aces­
tea, a plecat. Deci fiind lăsat singur în întunericul dinainte, nu 
eram mulţumit de bunătăţile negrăite despre care am spus că 
mi le-a dăruit mie, înnoindu-mă întreg, facându-mă nemu­
ritor întreg, îndumnezeindu-mă întreg şi făcându-mă Hristos. 
Lipsa Lui mă făcea să uit toate bunătăţile de care am vorbit şi 
mi se părea că sunt lipsit de ele. De aceea eram mâhnit ca şi 
cum aş fi fost înţepenit în relele de mai înainte şi, şezând în 
mijlocul cortului [trupului meu] ca închis într-un coş sau într- 
un butoi, plângeam şi jeleam foarte neprivind deloc în afară. 
Căci pe El îl căutam, pe El îl doream, de Care eram îndră­
gostit, de a Cărui frumuseţe eram întreg rănit, aprins, ars şi 
înflăcărat. Deci petrecând eu astfel, plângând eu astfel, mistu- 
indu-mă cumplit, biciuit şi strigând cu durere, auzind strigătul 
meu, plecându-Se din înălţipii neasemănate şi văzându-mă, 
m-a miluit şi m-a învrednicit iarăşi să-L văd pe El, Cel nevă­
zut pentru toţi, pe cât îi este cu putinţă omului. Văzându-L 
m-am înspăimântat eu, cel închis în casa mea şi încuiat în bu­
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toiul meu, adică eu care eram în mijlocul întunericului ceru­
lui şi pământului, pe care le numesc întuneric simţit pentru că 
îi învăluie greu pe toţi oamenii care sunt în ele, precum şi 
gândurile lor amestecate cu cele simţite. Dar deşi eram în aces­
tea, precum spuneam, am văzut pe Cel ce este mai înainte de 
ele şi care e acum într-un chip înţeles cu mintea în afară de 
toate, şi m-am minunat, mi-am ieşit din mine însumi, m-am 
temut şi m-am bucurat înţelegând minunea: cum pe Cel ce 
este în afara a toate eu singur, care sunt înăuntrul a toate, îl 
privesc privindu-mă fără să ştiu unde este, cât şi cum este Cel 
pe care-L privesc sau cum privesc ori ce privesc. Iar privind 
ceea ce vedeam şi tânguindu-mă că nu pot cunoaşte modul 
acesta, nici înţelege sau gândi cumva cum Cel pe care-L pri­
vesc mă priveşte, L-am văzut iarăşi ajuns aici dintr-o dată în­
treg înăuntrul casei şi butoiului meu, unit cu mine în chip 
negrăit şi amestecat în chip neamestecat ca focul cu fierul şi 
lumina cu cristalul, iar El m-a făcut foc şi m-a arătat ca o 
lumină şi m-am făcut ceea ce mai înainte priveam şi vedeam 
de departe; nu ştiu cum să-ţi exprim paradoxul modului în 
care s-a făcut aceasta, căci n-am putut cunoaşte nici nu cu­
nosc acum deloc cum anume a in tri, cum anume S-a unit; 
iar, unit fiind, cum îţi voi spune Cine este Cel ce S-a unit cu 
mine şi cu Cine m-am unit eu? Tremur şi mă tem ca nu cum­
va, dacă-ţi spun, necrezând să cazi din neştiinţă în blasfemie 
şi să-ţi pierzi sufletul, frate. Şi totuşi eu şi Cel cu Care m-am 
unit devenind una, ce mă voi numi pe mine însumi? Dum­
nezeu Cel îndoit în fire dar Unul în Persoană m-a făcut în­
doit, iar fiind făcut îndoit, mi-a dat şi nume îndoite, precum 
vezi. Ia aminte! Priveşte deosebirea! Om sunt prin fire, dar 
dumnezeu prin har. Vezi ce har e unirea cu Acela în chip 
simţit şi gândit [spiritual], fiinţial şi duhovnicesc! Această 
unire gândită [spirituală] ţi-am spus-o deja în mod diferit şi 
felurit, iar unirea simţită spun că e cea a Tainelor; căci curăţit 
prin pocăinţă şi prin curgerile lacrimilor, împărtăşindu-mă de 
un trup îndumnezeit ca de Dumnezeu, devin prin această uni­
re negrăită şi eu dumnezeu. Vezi taina! Aşadar, trupul şi su­
fletul — ca de multă bucurie să spun iarăşi acestea —  sunt una 
în două fiinţe; prin urmare, acestea care sunt una şi două, îm-
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părtăşindu-se de Hristos şi bând Sângele Lui, unindu-se prin 
amândouă fiinţele şi firile cu Dumnezeul meu, devin şi ele 
dumnezeu prin împărtăşire şi se numesc cu acelaşi nume, cu 
numele Celui de care s-au împărtăşit în chip fiinţial [ousi- 
odos]. Cărbunele se numeşte deci foc, iar fierul cel negru 
înroşit în foc se vede ca foc; iar dacă se vede aşa, s-ar putea şi 
numi aşa: se vede foc, să se şi numească foc. Dacă nu te-ai 
cunoscut pe tine însuţi aşa, nu fi necredincios faţă de cei ce-ţi 
vorbesc despre unele ca acestea, ci caută din toată inima ta şi 
vei lua mărgăritarul sau picătura sau o sămânţă ca un grăunte 
de muştar [Mt 13, 45 sq.], ca pe o scânteie dumnezeiască. 
Cum vei căuta ceea ce-ţi spun? Ascultă şi făptuieşte cu râvnă 
şi vei găsi în scurt timp! Ia-mi ca icoană limpede a acestui 
lucru piatra şi fierul, căci în acestea se află negreşit şi firea 
focului, deşi ea nu se vede deloc. Dar atunci când sunt lovite 
necontenit, ele aruncă scântei de foc care se văd de către toţi, 
deşi ele nu se aprind dacă nu cad pe lemn. Dar dacă o mică 
scânteie se uneşte cu acesta, îl aprinde după puţin timp cu to­
tul şi flacăra se înalţă sus şi luminează casa, alungă întuneri­
cul şi îi face să vadă pe toţi cei ce sunt în casă [Mt 5, 15]. Ai 
văzut minunea? Spune-mi, deci: înainte de a fi lovite încon­
tinuu cum aruncă ele scântei? Iar fără scântei se aprinde oare 
focul de la sine? Iar înainte de a se aprinde, cum va lumina, 
cum va alunga întunericul, cum te va face să vezi? Nicide­
cum, îmi vei spune negreşit, nu e cu putinţă să se facă aceasta. 
Aşa să faci deci şi tu, sârguieşte cu râvnă şi vei primi —  dar 
ce-ţi spun că vei primi? —  o scânteie a Firii dumnezeieşti 
[theias physeos spynthera] pe care Creatorul a asemănat-o cu 
un mărgăritar de preţ şi cu un grăunte de muştar [Mt 5, 15]. 
Dar ce-ţi spun să faci? Ascultă cu osteneală, copile! în loc de 
piatră şi fier să-ţi fie sufletul şi trupul, iar mintea ca un stăpân 
al patimilor să se îndeletnicească cu fapte virtuoase şi gânduri 
plăcute lui Dumnezeu; luând în mâinile ei înţelese cu mintea 
trupul ca pe o piatră şi sufletul ca pe un fier, să le tragă şi mâ­
ne spre făptuiri cu de-a sila, căci cu de-a sila se ia împărăţia 
cerurilor [Mt 11, 12], De ce fapte îţi vorbesc? De priveghere, 
post şi căinţă aprinsă, -de ploi de lacrimi şi plâns, de aduce- 
rea-aminte neîncetată de moarte, de rugăciunea neîncetată şi
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răbdarea a tot felul de ispite care ne vin, iar, înainte de toate, 
de tăcerea adâncă, de ascultarea desăvârşită şi tăierea voii. In 
acestea şi în unele ca acestea îndeletnicindu-se şi ţinându-se 
de ele mereu, sufletul face ca mintea să primească la început 
luciri, dar ele se sting repede pentru că nu este încă subţiată 
ca să se aprindă degrabă. Dar când fulgerul dumnezeiesc va 
aprinde inima, atunci acesta o luminează şi curăţeşte mintea, 
o ridică spre înalt, o duce spre cer şi o uneşte cu Lumina 
dumnezeiască. Dar înainte să faci cele ce ţi-am spus, cum te 
vei curăţa oare? Spune-mi! înainte de a te curăţi pe tine, cum 
va primi mintea ta strălucirile dumnezeieşti? Şi cum — 
spune-mi — şi de unde altundeva va cădea în inima ta Focul 
Care e Dumnezeu, o va aprinde [Lc 12, 49] şi arde, o va uni 
şi lega şi va face ca Creatorul să fie nedespărţit de creatură? 
Nicicând, îmi vei spune, nu va fi cu putinţă aceasta vreodată 
nici unuia dintre cei născuţi sau care se naşte. Dar despre cele 
de acolo nu mă întreba! Căci dacă te vei uni cu Lumina, 
aceasta te va învăţa toate [cf. In 14, 26] şi-ţi va descoperi 
toate şi-ţi va arăta câte îţi sunt de folos să afli. Fiindcă altfel e 
cu neputinţă să înveţi prin cuvânt cele de acolo. Domnului fie 
slavă în veci. Amin. *
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Despre teologie [Sfânta Treime] şi că Firea 
dumnezeiască e cu totul cu neputinţă de cer­
cetat şi de înţeles pentru oameni

31

Doamne, Dumnezeul meu, Părinte, Fiule şi Duhule, Tu 
Cel fară chip după formă şi preafrumos la vedere, Care prin 
frumuseţea Ta nemeşteşugită întuneci orice privelişte, eşti 
frumos mai presus de orice vedere, căci eşti mai presus de 
toate, fără cantitate în cantitate, văzut pentru cei cărora vrei 
[să Te arăţi], prin fiinţă mai presus de fiinţă şi cu neputinţă de 
cunoscut chiar şi pentru îngeri. Căci cunoscând din lucrările 
Tale că exişti, pentru că Te-ai numit Tu însuţi Dumnezeu, 
Cel ce eşti [Z? 3, 14] cu adevărat, numim acest lucru fiinţă şi 
ipostază — întrucât ceea ce nu este e lipsit de fiinţă şi ipos­
tază — şi de aceea îndrăznim să spunem că eşti în fiinţă şi în 
ipostază Tu, Cel pe Care nu Te-a văzut nimeni [In 1, 18], 
Dumnezeul Tri-ipostatic, Unică Obârşie fără de obârşie. Alt­
fel cum vom îndrăzni să Te numim fiinţă şi să slăvim în Tine 
Trei Ipostaze împărţite? Iar cine va putea gândi ce fel de uni­
re e în Tine? Căci dacă Tatăl e întru Tine şi Tu în Tatăl Tău 
[In 17, 21] şi din El purcede Duhul Tău Cel Sfânt [In 15, 26], 
dacă Tu însuţi, Domnul [Fiul], eşti Duhul Tău, iar Tu, Dom­
nul [Fiul] şi Dumnezeul meu, eşti numit Duh [2 Co 3, 17; In 
20, 28], şi Tatăl Tău este şi se numeşte Duh [In 4, 24], iar ni­
meni din îngeri şi oameni nu Te-a văzut vreodată [/ Tim 6, 16], 
n-a văzut acestea, n-a cunoscut modul cum să spună, cum să 
rostească, cum să îndrăznească să spună cum Unul e Trei şi 
cum Trei sunt Unul: separaţie, sau unire, contopire sau ames­
tec?, de aceea, Stăpâne, orice credincios crede din cele pe
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care le-ai spus Tu şi laudă puterea Ta din cele pe care le-ai 
învăţat Tu, fiindcă toate ale Tale sunt cu totul cu neputinţă de 
cuprins, cu neputinţă de cunoscut şi de rostit pentru cele cre­
ate de Tine. Căci existenţa Ta e cu neputinţă de înţeles pentru 
că eşti necreat şi ai născut la fel; şi cum ar putea înţelege 
creatura modul existenţei Tale sau al naşterii Fiului Tău, Dum­
nezeu şi Cuvânt, sau al purcederii Duhului Tău Dumnezeiesc, 
ca să cunoască unirea Ta şi să vadă separaţia Ta şi să înveţe 
exact specia [eidos] fiinţei Tale? Nimeni niciodată n-a văzut 
ceva din acestea de care am vorbit, ca să poată cerceta fiinţa, 
specia, forma sau ipostaza firii Tale, ci Singur Tu însuţi în 
Tine însuţi eşti Treime, Singur Te cunoşti pe Tine însuţi [Mt 
11, 27], pe Fiul şi pe Duhul Tău, şi eşti cunoscut numai de 
Aceştia, Care sunt de-o-fire [conaturali] cu Tine. Ceilalţi în­
să, aşa cum cei care au vedere bună şi văd limpede razele 
soarelui atunci când şed în casă le văd pătrunzând înăuntru pe 
acelea, dar soarele nu-1 văd, tot aşa şi cei ce Te caută pe Tine 
din suflet, se învrednicesc să vadă lumina slavei Tale, strălu­
cirile Tale, şi pe acestea doar în ghicitură [1 Co 13, 12] cu o 
minte curăţită, dar nu pe Tine, cum şi ce fel eşti prin fiinţă sau 
cum o dată pentru totdeauna ai născufşi naşti veşnic şi nu Te 
separi de Cel născut din Tine, ci Acesta este întreg întru Tine 
şi prin Dumnezeire umple întreg ţoate [Ef A, 10], şi Tu, Tatăl, 
rămâi întreg în Fiul şi purcezând din Tine pe Duhul Cel 
Dumnezeiesc Care cunoaşte şi umple toate, căci din Tine iz­
vorăşte. Tu eşti Izvorul celor bune şi Fiul Tău e tot Binele şi 
prin Duhul le împarte după vrednicie, cu milă până în mărun­
taiele Tale şi iubire de oameni, tuturor îngerilor şi oamenilor. 
Dar nici un înger nu Te-a văzut, nici un om n-a cunoscut 
[1 Tim 6, 16] existenţa Ta, fiindcă eşti necreât, iar pe toate 
le-ai adus la existenţă numai prin porunca Ta. Deci cum anu­
me cele pe care le-ai adus la existenţă Te vor putea cunoaşte 
cum naşti pe Fiul, cum izvorăşti pururea, cum purcezi din 
Tine pe Duhul Tău Dumnezeiesc, şi nu-L naşti cândva, fiind­
că ai născut o dată pentru totdeauna, nici izvorând nu suferi 
deşertare sau micşorare? Căci rămâi supraplin, nelipsit de ce­
va, mai presus de toate, întreg în lumea întreagă, văzută şi 
gândită şi, în acelaşi timp, în afara acestora, neprimind adaos,
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nici ştirbire în nimic. Eşti întreg nemişcat rămânând totdea­
una astfel, dar prin lucrările Tale eşti pururea în mişcare, căci 
IV. Părinte, ai o lucrare neîncetată [In 5, 17] şi Fiul Tău lu­
crează mântuirea tuturor, poartă de grijă, desăvârşeşte, ţine şi 
hrăneşte, face vii şi naşte viaţă în Duhul Sfânt. Căci câte vede 
Fiul pe Tatăl făcând, acestea le săvârşeşte şi El asemenea, 
precum a spus [In 5, 19], Fiind astfel nemişcat şi, în acelaşi 
timp, pururea în mişcare cumva, nici nu Te mişti nici nu stai, 
nici nu şezi, ci eşti întreg pururea stând şi întreg pururea în 
mişcare, fără a te muta cândva dintr-un loc în altul, căci unde 
ai putea pleca? Umplând toate şi fiind mai presus de toate, 
spre care alt loc sau timp Te-ai putea muta? Dar nici nu stai, 
căci eşti netrupesc, umplând simplu toate, cu totul lipsit de 
formă, nematerial, necircumscris, întreg insesizabil. Dar cum 
vom putea spune că şezi? Cum, iarăşi, că stai în picioare? 
Cum vom spune că şezi sau pe ce tron, Tu Care ţii cu mâna 
cerul şi pământul [Is 66, 1] şi stăpâneşti cu tăria Ta toate cele 
de sub pământ? Ce tron Te va putea cuprinde sau ce casă? 
Cum e aceasta sau unde e aşezată sau pe ce temelii sau pe ce 
coloane se înalţă, cine va gândi vreodată? Vai oamenilor şi 
întregii firi create care ar îndrăzni să cerceteze unele ca aces­
tea despre Dumnezeu mai înainte de a fi luminaţi, mai înainte 
de a vedea cele dumnezeieşti şi a se face văzători ai tainelor 
lui Hristos, pe care Pavel văzându-le n-a putut deloc să le ex­
prime [2 Co 12, 2], nici, înaintea lui, Ilie, nici Moise cel mare 
[3 Rg 19, 9; Iş 19, 1], care el însuşi s-a învrednicit să înveţe şi 
să spună şi altora numai poruncile şi voile lui Dumnezeu, dar 
despre Dumnezeu însuşi nu s-a învrednicit nici să audă, nici 
să înveţe el însuşi sau să-i înveţe pe alţii decât că „Cel ce 
este” [Iş 3, 14] este Dumnezeu şi Creator a toate, Meşteşugar 
şi Susţinător al tuturor celor aduse la existenţă. Noi însă, cei 
preaticăloşi şi ţinuţi în întuneric şi care suntem cu totul întu­
neric prin desfătarea plăcerilor şi nu ne cunoaştem pe noi în­
şine, unde şi cum suntem ţinuţi, care suntem îngropaţi în pa­
timi, orbi şi morţi, cercetând pe Cel ce este cu adevărat Dum­
nezeu fără început, necreat, singur nemuritor şi nevăzut pen­
tru toţi, noi care suntem separaţi de Dumnezeu, vorbim ca 
unii care ştim exact despre Dumnezeu. Căci dacă ar fi uniţi
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cu El, n-ar îndrăzni vreodată să vorbească despre El văzând 
că toate cele ale Lui sunt inexprimabile şi neînţelese; şi nu 
numai cele ale Lui ci şi cele mai multe din lucrurile Lui sunt 
cu neputinţă de cunoscut pentru toţi. Căci cine ar putea tâicui 
cum anume m-a plăsmuit dintr-un început, cu ce mâini a luat 
ţărâna [Fc 2, 7] El, Cel cu totul netrupesc, cum a suflat peste 
mine El Care n-are gură ca noi şi cum anume suflarea Lui s-a 
făcut pentru mine suflet nemuritor [1 Co 15, 45]? Din lut — 
spune-mi! —  cum pot ieşi oase, nervi, came, piele, păr, ochi, 
urechi, buze, limbă? Cum pot produce organele glăsuirii şi 
tăria dinţilor un cuvânt articulat limpede cu ajutorul suflării? 
Din materie uscată şi umedă, caldă şi rece m-a făcut vieţuitor 
amestecând contrariile. Deci cum e legată mintea de trup? 
Cum e amestecată fără contopire şi fără amestecare mintea cu 
carnea, iar mintea şi sufletul proferează fără amestecare cu­
vântul interior rămânând şi ele cu totul neîmpărţite, neschim­
bate şi necontopite? Ştiind deci, fraţilor, că şi aceste lucruri 
ale noastre sunt de netâlcuit şi de neînţeles pentru toţi, cum 
nu tremurăm să cercetăm pe Cel ce ne-a făcut aşa din cele ce 
nu sunt sau să gândim ori să grăim cele ce sunt mai presus de 
cuvântul şi de mintea noastră? Fiind le c i creaturi, temeţi-vă 
de Creatorul şi cercetaţi doar poruncile Lui şi grăbiţi-vă să le 
păziţi [In 14, 21] cu toată puterea voastră, dacă vreţi să vă 
faceţi moştenitori ai vieţii [Tit 3, 7]! Dar dacă dispreţuiţi po­
runcile Lui şi treceţi cu vederea voile Lui, cum a zis, şi nu-L 
ascultaţi într-un singur cuvânt [Mt 5, 19], atunci nici slava, 
nici demnităţile, nici bogăţiile lumii, dar nici cunoaşterea cea 
nebună a învăţăturilor din afară [profane], nici compunerea 
discursurilor frumoase, nimic altceva din lucrurile sau averile 
de pe pământ nu vă vor fi de vreun folos când Dumnezeul 
meu va judeca toate şi pe toţi. Ci cuvântul Stăpânului care a 
fost trecut cu vederea de noi va sta atunci în faţa fiecăruia din 
noi şi va judeca pe oricine nu L-a păzit [In 12, 48]. Căci nu e 
un cuvânt deşert, ci cuvântul viu al Dumnezeului Celui Viu şi 
Care rămâne în vecii vecilor [Evr 4, 2]. în rest, judecata va fi 
aşa cum spuneam: venind în întâmpinarea noastră — vai 
mie! —, porunca va arăta pe cel ce e necredincios sau credin­
cios, ascultător sau neascultător faţă de cuvintele Stăpânului,
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pe cel care s-a făcut grijuliu sau fără grijă, şi aşa vor fi se­
paraţi cei nedrepţi de cei drepţi, cei neascultători de cei ce au 
ascultat în toate de Hristos, cei ce iubesc lumea de cei ce 
iubesc pe Dumnezeu, cei nemilostivi de cei milostivi, şi toţi 
vor sta goi de bogăţia, cinstea şi stăpânirea de care s-au bu­
curat în lume şi se vor osândi — vai! — pe ei înşişi. Deci 
devenind osânditori ai lor înşişi prin faptele lor, vor auzi: 
„Duceţi-vă, mici şi mari, care n-aţi ascultat de Mine, Stăpâ­
nul Cel Iubitor de oameni!” De care dreaptă osândă să fim 
izbăviţi, Stăpâne, şi să dobândim în dar, Cuvinte, partea oilor 
Tale [Mt 25, 41. 34], ca unii care n-avem nădejde de mân­
tuire prin fapte, noi cei osândiţi acum şi în veci!
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3 2

Că slăviţii pământului şi aroganţii în bogăţia 
lor sunt amăgiţi de umbra celor văzute, iar 
cei ce au dispreţuit cele de faţă ajung la împăr­
tăşirea neamăgitoare a Duhului lui Dumnezeu

Priveşte, Stăpâne, spre mine cel defăimat de oamenii cre­
dincioşi că sunt un amăgitor şi rătăcit pentru că spun că prin 
iubirea Ta de oameni şi rugăciunile părintelui meu am primit 
pe Duhul Sfânt. Miluieşte-mă şi dăruieşte-mi cuvânt, cunoaş­
tere şi înţelepciune, ea toţi potrivnicii mei să cunoască că Du­
hul Tău dumnezeiesc grăieşte întru mine! Dă-mi să vorbesc 
cum ai vorbit Tu, dă-mi şi mie, cum ai făgăduit [Mt 10, 20; 
Lc 21, 15], cuvinte împotriva cărora^nici unul din ei nu va 
putea sta, Mântuitorule, căci Tu eşti Dătătorul tuturor celor 
bune. Chiar dacă zic că eu, robul Tău, sunt în rătăcire, eu, 
Hristoase, nu-i voi crede nicicând pentru că Te văd pe Tine, 
Dumnezeul meu, contemplu faţa Ta neprihănită şi dumneze­
iască, primind de la ea luminările Tale dumnezeieşti care 
strălucesc în Duhul ochilor minţii mele. Dar să nu îngădui, 
Dumnezeule, ca toţi cei care cred în Tine să rătăcească amă­
giţi în rătăcirea pierzătoare de a nu crede că şi acum Tu îi 
luminezi pe toţi strălucindu-i cu razele Dumnezeirii Tale di­
vine. Căci Tu eşti bogat în îndurări, iar noi în păcate; Tu lo­
cuieşti întru lumina neapropiată [1 Tim 6, 16], noi toţi locuim 
în întuneric; Tu eşti în afara creaţiei iar noi în creaţie. Dar cei 
mai mulţi dintre noi sunt şi ei în afara creaţiei prin simţire 
fiind cu totul nesimţiţi şi, fiind contrari firii, sunt în afara a 
toate, căci privind nu privesc, văzând nu văd [Mt 13, 13], nici 
nu pot înţelege în simţirea minţii [en noera aisthesei] lucru­
rile minunate ale lui Dumnezeu, ci sunt în afara lumii sau mai
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degrabă sunt în această lume ca nişte morţi înainte de moarte 
şi sunt ţinuţi în iadul cel mai de jos încă înainte de ieşirea din 
viaţă. Aşa sunt cu adevărat cei de care vorbeşte Scriptura, cei 
slăviţi [1 Co 4, 10], cei bogaţi, cei aroganţi cu toţi şi cărora li 
se pare că sunt ceva [Ga 6, 3] din unele ca acestea, care nu 
pot să aibă conştiinţa ruşinii lor; căci chiar dacă ar avea în ei 
înşişi înţelepciunea lumii [î Co 1, 20] şi slava ei ca pe o man­
tie, ridicându-şi prin cugetele lor rătăcite părerea de sine ca pe 
un cort — într-una îmbrăcându-se şi în alta sălăşluindu-se —, 
şed în fundul iadului cel mai de jos şi nu cunosc pe Dumne­
zeu, nu cunosc lumea şi toate făpturile din lume ale Creato­
rului [Rm 1, 20], Căci cine va cunoaşte pe Creatorul înainte 
de a vedea creatura cu raţiunea ca o fiinţă raţională, cu min­
tea în chip mental şi, văzând-o în chip mental prin simţirea 
minţii? Cine oare, văzând duhovniceşte, luminat de Duhul 
dumnezeiesc şi călăuzit în chip tainic, nu va ajunge cumva în 
chip nedesluşit la cunoaşterea Făcătorului? Căci curăţit astfel 
se va învrednici să primească o cunoaştere mai limpede, cum 
spune întreaga Scriptură [Mt 5, 8]. Dar cei pătimaşi, cum 
spuneam, care poartă nebunia lor ca pe o mantie şi îmbracă 
părerea de sine ca pe o slavă, se încântă şi-şi râd de ceilalţi şi 
se joacă cu umbrele ca nişte căţei: dacă li se aruncă un os, 
aleargă, se năpustesc, îl înşfacă şi-l iau în gură, se rostogolesc 
şi sar cu el, iar dacă cineva trage înaintea picioarelor lor funia 
unui bici, se dau peste cap, cad şi îşi întind picioarele în aer 
provocând prin căderea lor râsul tuturor oamenilor care-i văd. 
Aşa şi aceştia prin faptele şi obiceiurile lor îi încântă fără să 
simtă pe demoni; deci unii ca aceştia —  spune-mi mie, care 
te întreb — cum vor povesti altora tainele lui Dumnezeu [Ps 
74, 3]? cum vor fi luminaţi şi vor împărtăşi şi altora lumina 
cunoştinţei sau vor conduce în chip drept o judecată dreaptă 
într-un discernământ adevărat, ei care sunt îmbrăcaţi în întu­
neric ca şi într-o mantie, care sunt nesimţitori în simţire, 
morţi în mijlocul vieţii? Dar voi, iubitorilor de Dumnezeu, 
ascultaţi cuvintele adevărate şi minunate pe care gura Dom­
nului le-a grăit deja şi le grăieşte şi acum tuturor! Dacă nu 
veţi lepăda slava, dacă nu veţi arunca bogăţia, dacă nu veţi 
dezbrăca cu totul părerea de sine deşartă, dacă nu vă veţi face
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cei din urmă dintre toţi [Mt 19, 30; Mc 10, 44] în faptele 
voastre şi în înseşi gândurile voastre sau, mai bine zis, dacă 
nu vă veţi socoti pe voi înşişi cei din urmă dintre toţi în cuge­
tele minţii voastre, nu veţi dobândi râuri de lacrimi, nici cură­
ţirea trupului, nici nu veţi vedea cum se lucrează acestea. Prin 
urmare tânguiţi-vă pe voi înşivă, prin urmare căiţi-vă, prin 
urmare vărsaţi în fiecare zi lacrimi fierbinţi, ca să vă spălaţi 
ochii înţeleşi cu mintea ai inimii, ca să vedeţi Lumina Care a 
strălucit în lume, Care strălucind strigă şi urlă: „Eu am fost, 
sunt şi voi fi Lumina lumii [In 8, 12; 9, 5] şi vreau să fiu vă­
zută. Căci pentru aceasta am venit trupeşte în lume facându- 
Mă îndoit, deşi sunt Unul şi rămânând Unul, ca aceia care se 
închină cu credinţă Mie ca unui Dumnezeu văzut şi păzesc în 
chip nevăzut poruncile Mele să fie luminaţi şi iniţiaţi cu min­
tea în slava Dumnezeirii Mele înfricoşătoare şi a trupului pe 
care l-am luat şi, văzând tainic cele două firi ale Mele, să Mă 
laude atunci fără îndoială ca pe Un Dumnezeu. Căci altfel nu 
e cu putinţă ca ei să cunoască bine economia şi pogorârea 
Mea şi să se cutremure şi să se închine ca unui Dumnezeu 
Mie, Care M-am făcut chip de rob [Flp 2, 7] dar am rămas 
Dumnezeu în chip inexprimabil: M ^m  făcut două în chip 
neîmpărţit fiind una prin ipostază, nu prin fire; prin urmare, 
sunt Un Dumnezeu şi om desăvârşit şi întreg: trup, suflet, 
minte şi raţiune; om întreg şi Dumnezeu în două fiinţe, pre­
cum şi în două firi, două lucrări, două voinţe într-o singură 
ipostază, Dumnezeu şi om şi, în acelaşi timp, sunt Unul din 
Treime. Cei care au crezut şi au cunoscut că sunt aşa prin 
aceea că s-au curăţit pe ei înşişi prin sârguinţă şi pocăinţă, 
care au putut vedea într-o inimă curată [Mt 5, 8] şi au fost ini­
ţiaţi cu mintea în economia Mea, aceştia Mă vor iubi din toa­
tă inima [Mi 22, 37], aceştia vor păzi toate poruncile Mele 
uimiţi de nesfârşita Mea milă până în măruntaiele Mele, şi 
aceştia vor fi împreună cu Mine şi vor fi moştenitori ai slavei 
Tatălui Meu în vecii vecilor.” Amin.
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33
Despre teologie [Sfânta Treime], şi că aceia 
care au păzit chipul [Iui Dumnezeu] din ei 
calcă în picioare puterile cele rele ale stăpâ­
nului întunericului, dar ceilalţi, care au o via­
ţă pătimaşă, sunt ţinuţi şi împărăţiţi de acesta

Lumină este Tatăl, Lumină este Fiul, Lumină este Duhul 
Sfânt! Vezi ce spui, frate! Vezi să nu greşeşti călcând pe lân­
gă! Căci Cele Trei sunt o Singură Lumină, nu separată ci uni­
tă fără contopire în Trei Persoane. Fiindcă Dumnezeu e cu 
totul indivizibil prin fire, iar prin fiinţă e cu adevărat mai pre­
sus de orice fiinţă; nu e tăiat în putere, în formă, în slavă, în 
înfăţişare, căci Se vede întreg o Lumină simplă. în acestea 
Una sunt Persoanele, Una Cele Trei Ipostaze, căci Cele Trei 
sunt în Una şi Una sunt cele Trei, Cele Trei sunt o singură 
putere, Cele Trei sunt o singură slavă, Cele Trei sunt o sin­
gură fire, fiinţă şi Dumnezeire. Ele sunt şi Lumina cea Una 
Care luminează lumea [In 1, 9; 18, 2]; nu lumea aceasta 
văzută —  să nu fie! — căci nu L-a cunoscut, nici nu poate 
să-L cunoască [In 1, 10; 1 Co 2, 14] lumea văzută, nici prie­
tenii lumii, deoarece cine iubeşte lumea e vrăjmaş al lui Dum­
nezeu [Iac 4, 4] —, ci numim lume [kosmo$\ omul pe care l-a 
făcut după chipul Său şi asemănarea Lui [Fc 1, 26], pentru că 
e împodobit [kosmeitai] cu virtuţi, stăpâneşte peste cele pă­
mânteşti şi, aşa cum Acela are putere peste toate, tot aşa şi el 
împărăţeşte peste patimi —  aceasta înseamnă a fi după chip[ul 
lui Dumnezeu; kat ’eikona Theou] —, supune pe demonii [Lc 
10, 17] care meşteşugesc răutatea, calcă în picioare balaurul 
cel vechi şi mare [Ps 90, 13; Ap 12, 9] ca pe o vrabie umilă. 
Cum? Ascultă, copile! Stăpânitorul acesta, care a căzut pen­
tru că a pierdut lumina, a ajuns în întuneric unde este împreu-

199



nă cu toţi care au căzut împreună cu el din cer în întuneric 
[Lc 10, 18; Is 14, 2] şi împărăţeşte în el, adică în întuneric, 
peste demonii şi peste oamenii ţinuţi întru el. Orice suflet 
care nu vede lumina vieţii care străluceşte zi şi noapte e pe­
depsit, rănit, îmblânzit, dus, legat şi străpuns de el în fiecare 
zi cu săgeţile plăcerilor. Chiar dacă i se pare că se împotri­
veşte, chiar dacă i se pare că nu cade, el are pururea război 
neîmpăcat cu acesta cu sudoare şi multă osteneală, chin şi du­
rere. Dar orice suflet care vede Lumina dumnezeiască de un­
de a căzut acela, îl dispreţuieşte şi, luminat de însăşi Lumina 
cea neapropiată, calcă în picioare pe stăpânul întunericului ca 
pe nişte frunze care au căzut la pământ dintr-un pom înalt; 
căci acesta îşi are puterea şi stăpânirea în întuneric, iar în lu­
mină se face un stârv mort cu totul. Dar când auzi „lumină”, 
ia seama de care lumină îţi vorbesc. Să nu socoteşti că vor­
besc de lumina soarelui, căci în lumina acestuia vezi mulţi 
oameni care păcătuiesc ca mine, care sunt biciuiţi cumplit, 
care cad şi spumegă în mijlocul zilei şi pătimesc nevăzut de 
la duhurile rele; şi deşi soarele străluceşte, nu e de nici un fo­
los pentru cei ce s-au predat demonilor. Prin urmare, nu-ţi 
vorbesc de lumina soarelui simţit, nu He cea a zilei — să nu 
fie! —, nu de cea a sfeşnicului, nu cea a multelor stele, nu de 
lumina lumii, ci vreau să-ţi arăt că strălucirea nici unei alte 
lumini văzute n-are deloc o asemenea lucrare. Căci luminile 
simţite luminează numai ochii noştri simţiţi, nu strălucesc şi 
nu fac să se vadă decât lucrurile simţite, nu şi cele gândite. 
Deci toţi câţi văd numai cele simţite sunt orbi faţă de ochii 
înţeleşi cu mintea ai inimii. Trebuie, aşadar, ca ochii înţeleşi 
cu mintea ai inimii înţelese cu mintea să fie luminaţi şi ei de 
o lumină înţeleasă cu mintea [spirituală]. Căci dacă acela care 
are pupilele trupului stinse e cu totul orb neştiind unde este, 
sufletul al cărui ochi este orb nu va fi oare cu atât mai mult 
întunecat şi aproape mort cu trupul, cu fapta şi cu duhul? 
înţelege, deci, exact de care lumină îţi vorbesc! Căci nu-ţi 
vorbesc de credinţă, nu-ţi vorbesc de lucrarea faptelor, nici de 
pocăinţă, nici de post, nici de neagoniseală, nici de înţelep­
ciune, nici de cunoaştere, nici de învăţarea altora; căci aces­
tea nu sunt nimic, nu sunt nici lumina nici strălucirea luminii
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de care vorbesc, cum nu sunt nici evlavia din afară, nici chi­
pul smerit şi umil; căci toate acestea sunt fapte şi împliniri 
ale poruncilor, dacă se fac şi împlinesc bine, aşa cum porun­
ceşte Creatorul. Lacrimile se varsă în multe feluri şi sunt sau 
folositoare, sau vatămă încă şi mai mult, până acolo încât în 
sine sunt cu totul inutile. Privegherea nu este negreşit numai 
a monahilor, ci şi a oamenilor din popor ce se îndeletnicesc 
cu felurite munci, iar femeile care ţes, topitorii şi turnătorii de 
aur priveghează mai mult decât cei mai mulţi monahi; de 
aceea spunem că nici una din toate aceste fapte virtuoase nu e 
lumină. Nici chiar adunate la un loc toate faptele şi virtuţile 
nu sunt în chip neştirbit Lumina dumnezeiască, căci toate 
faptele oamenilor sunt departe de ea, iar faptele împlinite de 
noi faţă de cei ce vieţuiesc în răutate se numesc lumină ca 
unele care-i călăuzesc pe aceia spre cele bune, şi atunci ceea 
ce în mine e întuneric şi mă face orb devine pentru aproapele 
meu lumină şi-i luminează pe cei ce mă văd. Şi ca să nu 
bănuieşti că-ţi spun paradoxuri, ascultă şi-ţi voi spune dezle­
garea enigmei: postesc poate pentru tine, ca să mă arăt pos­
tind [Mt 6, 16], şi acest lucru mi se face negreşit pentru ochii 
mei un ac împlântat ca o bârnă [Mt 7, 3] în mijlocul lor; tu 
însă te luminezi văzându-mă, dacă nu mă osândeşti, ci te ocă- 
răşti pe tine însuţi ca unul stăpânit cu totul de lăcomia pânte­
cului, fiindcă plecând de aici eşti călăuzit spre înfrânarea pân- 
tecelui şi înveţi să nesocoteşti în chip vădit desfătarea. Sau, 
iarăşi: mă îmbrac umil şi zdrenţăros şi, plimbându-mă într-o 
singură haină, mă gândesc să vânez slavă şi laudă de la cei ce 
mă văd şi să mă arăt lor ca un alt nou apostol, şi de aceea, 
acest lucru mi se face pricină de toată vătămarea, de întuneric 
şi pâclă groasă în sufletul meu; însă pe oamenii care mă văd, 
acest lucru îi luminează şi îi învaţă să dispreţuiască găteala, 
să dispreţuiască bogăţia şi să se ţină de o haină umilă şi as­
pră, care e cu adevărat veşmântul apostolilor. Aşa şi toate 
celelalte făptuiri ale virtuţilor sunt făptuiri fără lumină, fapte 
fără rază, căci atunci când toate faptele virtuoase sunt aduna­
te împreună, precum spuneam mai înainte, şi se fac una, ele 
se aseamănă unui sfeşnic lipsit de lumină. Pentru că aşa cum 
cărbunii nu pot fi numiţi foc, nici lemnele flăcări, tot aşa nici
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toată credinţa, nici faptele, nici făptuirile, nici împlinirea po­
runcilor nu sunt vrednice să se numească foc, flacără sau lu­
mină dumnezeiască, căci nici nu sunt cu adevărat aşa ceva, ci 
ele doar pot primi focul, se pot apropia de lumină şi se pot 
aprinde printr-o unire negrăită — aceasta e toată lauda şi fai­
ma virtuţilor. De aceea se săvârşeşte de noi toată asceza şi 
toate făptuirile, ca să ne împărtăşim ca un opaiţ de Lumina 
dumnezeiască, sufletul punându-le pe toate acestea ca pe o 
ceară înaintea Luminii celei neapropiate [I Tim 6, 16]; sau 
mai degrabă aşa cum papirusul este cufundat în ceară, aşa şi 
sufletul îmbibat cu toate aceste virtuţi se va aprinde întreg de 
la ea pe cât poate să o vadă, pe cât o va putea aduce în casa 
lui, şi atunci virtuţile luminate, ca unele ce s-au împărtăşit de 
Lumina dumnezeiască, se numesc şi ele lumină sau, mai bine 
zis, sunt şi ele lumină fiind amestecate cu Lumina şi scânte­
iază lumină şi asupra sufletului şi a trupului şi îl fac să strălu­
cească cu adevărat mai întâi pe cel care le-a agonisit, iar mai 
apoi pe toţi ceilalţi care sunt în întunericul vieţii [Lc 1, 79]. 
Pe care luminează-i, Hristoase, în Duhul Cel Preasfânt şi-i fa 
moştenitori ai împărăţiei cerurilor [Iac 2, 5] împreună cu toţi 
sfinţii Tăi, acum şi în veci. Amin. s
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Că unirea Preasfântului Duh cu sufletele cu­
rate se face într-o simţire sau într-o recunoaş­
tere clară, iar pe cei în care are loc îi face 
luminoşi asemenea sieşi şi ei înşişi lumină

34

La distanţă de cele văzute e Cel cu totul nevăzut, departe 
de făpturi e Cel ce mai întâi le-a întocmit, departe e de cele 
stricate Cel nestricat şi întunericul de lumină; dar când Dum­
nezeu S-a pogorât s-a făcut un amestec al acestora. Căci 
atunci Mântuitorul meu a unit cele distanţate, dar cei orbi 
n-au văzut unirea, iar cei morţi spun că n-au avut deloc sim­
ţirea ei; şi ei socotesc că sunt vii şi văd — o, nebunie de pe 
urmă! —  dar zic neavând credinţă: „Nimeni n-a cunoscut sau 
pătimit acest lucru prin experienţă [peira], nici n-a văzut în 
simţire [aisthesei], ci acest lucru se face numai prin auzirea şi 
învăţătura [akoe kai didache] unor cuvinte.” Dar, o, Hristoase 
al meu, învaţă-mă să spun ceva la acestea, să-i smulg pe ei 
din multa lor neştiinţă şi necredinţă, şi să le dau să Te vadă 
pe Tine, Lumina lumii [In 8, 12]! Ascultaţi şi pricepeţi, pă­
rinţilor, cuvintele dumnezeieşti şi veţi cunoaşte unirea făcută 
în cunoaştere şi în simţire, în experienţă şi vedere [en gnosei, 
aisthesei, peira kai orasei]! Dumnezeu este nevăzut, dar noi 
toţi suntem negreşit văzuţi; deci dacă El se uneşte prin voia 
Sa cu cei văzuţi, urmează că unirea celor doi se face în chip 
conştient [en gnosei]. Iar dacă vei spune că acest lucru se 
face în chip inconştient şi nesimţit [agnosthoss kai anaisthe- 
tos], atunci negreşit unirea aceasta va fi a unor morţi şi nu a 
unei Vieţi cu nişte vii. Dumnezeu e Creatorul făpturilor, iar 
noi suntem făpturi create; deşi, dacă Dumnezeu Care le-a 
creat Se pogoară şi Se uneşte cu ele, şi făptura se face ca Fă-
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cătorul, cu adevărat ele- vor primi simţirea unei vederi adevă­
rate, întrucât creatura s-a unit în chip negrăit cu Creatorul. 
Dacă nu vom admite aceasta, atunci credinţa a pierit, nădej­
dea celor viitoare a dispărut cu totul, nu va mai fi nici înviere, 
nici judecata universală. Fiindcă atunci, cum spui tu, noi, cre­
aturile, suntem unite în chip nesimţit cu Făcătorul fără să în­
ţelegem nimic în chip conştient, şi atunci după tine Dumne­
zeu e în primejdie de a nu fi viaţă şi de a nu ne da viaţă 
unindu-Se cu noi. Şi iarăşi: Creatorul e nestricăcios, iar crea­
turile stricăcioase, căci aceia care au păcătuit au dus spre stri­
căciune nu numai trupul dar şi însuşi sufletul lor şi, potrivit 
acestui raţionament, suntem stricăcioşi şi cu trupul şi cu su­
fletul, ca unii ce suntem ţinuţi în acelaşi timp de stricăciunea 
morţii înţelese cu mintea [spirituale], cât şi de cea a păcatu­
lui. Deci, dacă Cel nestricat prin fire S-a unit cu mine cel 
stricat, atunci va fi cu adevărat una din acestea pe care ţi le 
voi spune: fie mă va preface şi face nestricăcios, fie Cel ne­
stricăcios va fi prefăcut în stricăciune, şi atunci poate că eu 
nu voi şti acest lucru, pentru că Acela a pătimit aceasta şi S-a 
făcut ca mine. Dar dacă eu mă voi face întreg nestricăcios 
alipindu-mă de Cel Nestricăcios, cuiÎ nu voi simţi acest lu­
cru, cum nu voi şti, cum nu voi cunoaşte din experienţă că 
m-am făcut ceea ce nu eram? Căci a spune că, unindu-Se cu 
oamenii, Dumnezeu nu le-a împărtăşit din nestricăciunea Sa 
dumnezeiască, ci mai degrabă a fost El antrenat în stricăciu­
nea lor, înseamnă că acela care spune aceasta dogmatizează 
distrugerea Celui Indestructibil, blasfemiază şi cade el însuşi 
cu totul din viaţă. Dar dacă acest lucru e cu neputinţă, pri­
meşte-! mai degrabă pe celălalt şi grăbeşte-te să te împărtă­
şeşti de nestricăciune mai înainte de sfârşit! Dumnezeu este şi 
Lumina [1 In 1, 5], iar noi suntem cei din întuneric [Lc 1, 79] 
sau, mai adevărat spus, noi înşine suntem întunericul [Ef5, 8]; 
căci Dumnezeu nu va străluci altundeva —  nu vă amăgiţi! — 
decât numai în sufletele cu care S-a unit mai înainte de sfâr­
şit; celorlalţi însă, chiar dacă le-ar străluci vestitorii, precum 
spuneam, li se va arăta ca foc cu totul neapropiat şi va încerca 
lucrul fiecăruia cum este [1 Co 3, 13] şi se va separa iarăşi de 
ei ca unii nevrednici, iar aceia vor primi pedeapsa meritată.
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Şi aici şi acolo El Singur este Lumina sufletelor, iar noi sun­
tem întuneric având suflete neluminate. Deci dacă Lumina 
sufletelor se uneşte cu sufletul meu, fie aceea se va stinge şi 
se va face întuneric, fie sufletul meu luminat se va face ca 
lumina. Căci, atunci când este aprinsă, lumina pune îndată pe 
fugă întunericul, căci acesta este lucrul luminii simţite. Iar 
dacă această lumină adusă la existenţă lucrează unele ca aces­
tea, luminează ochii şi veseleşte sufletul, şi-ţi dă să vezi ceea 
ce mai înainte nu vedeai, ce nu va face atunci când strălu­
ceşte în sufletul tău Creatorul acestei lumini Care a zis: „Să 
fie lumină!” [Fc 1, 3] şi îndată a fost adusă la existenţă? 
Deci, dacă va străluci în chip înţeles cu mintea [noetos, spiri­
tual] în inimă, fie în minte ca un fulger sau ca un soare mare, 
ce ţi se pare că va putea face în sufletul luminat de ea? Oare 
nu-1 va lumina şi-i va da să-L cunoască într-o cunoaştere 
exactă aşa cum este? Da! Aşa are loc, aşa se săvârşeşte, aşa 
se descoperă harul Duhului şi prin El şi în El Se descoperă 
Fiul împreună cu Tatăl; iar el [sufletul] îi va vedea cât este cu 
putinţă a vedea, şi atunci va fi învăţat de Ei în chip negrăit 
cele despre Ei şi va grăi şi va scrie tuturor şi va expune în­
văţături cuvenite lui Dumnezeu aşa cum învaţă toţi Sfinţii 
Părinţi dinainte. Căci aşa au dogmatizat ei dumnezeiescul 
Simbol [al credinţei] şi, facându-se şi aceia aşa cum spu­
neam, au grăit şi au spus împreună cu Dumnezeu cele ale lui 
Dumnezeu. Căci cine ar fi putut teologhisi Unimea Treime, 
sau cine ar fi putut răsturna ereziile fără să se fi făcut aşa, sau 
cine s-ar fi putut chema sfânt fară să se fi împărtăşit de Duhul 
Sfânt? Nimeni niciodată, căci până şi lumina gândită cu min­
tea e firesc să vină printr-o simţire la cei de care se apropie. 
Iar cei ce spun că se împărtăşesc de ea în chip nesimţit, aceş­
tia se numesc cu adevărat pe ei înşişi nesimţitori, dar noi îi 
numim morţi ca unii ce sunt lipsiţi de viaţă, chiar dacă li se 
pare că sunt vii — o, ce rătăcire! ce nebunie! Dar, o, Lumină, 
străluceşte Tu peste ei, ca văzându-te să se convingă cu ade­
vărat că Tu eşti Lumina cea Adevărată [In 1, 4] şi pe cei 
cu care te uneşti ca o lumină îi faci asemenea Ţie [1 In 3, 2]!
—  „Strălucesc, copile, ca întotdeauna, înaintea feţei orbilor, 
dar ei nu vor să vadă. Mai mult, ei îşi închid ochii şi nu vo-
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iese să privească spre Mine. Mai mult, ei îşi întorc ochii în 
altă parte, şi atunci mă întorc şi Eu împreună cu ei şi stau 
iarăşi înaintea lor; dar aceia iarăşi îşi aruncă privirea în altă 
parte şi nu văd deloc lumina feţei Mele. Dintre ei unii îşi aco­
peră ochii cu un văl, iar alţii fug în afară urându-Mă cu totul. 
Deci ce le voi putea face acestora? Sunt cu totul în încurcă­
tură. Căci a-i mântui repede cu de-a sila fară voia lor, aceasta 
li se va părea un chin, pentru că nu vor să se mântuiască; 
fiindcă binele va fi cu adevărat bine prin voinţă, iar binele fă­
cut fară voie nu va fi bine. De aceea îi văd şi sunt văzut de cei 
ce vor şi pe aceştia îi fac comoştenitori ai făgăduinţei Mele, 
dar pe cei ce nu vor îi las după voia lor în lume şi atunci se 
fac ei înşişi judecătorii lor înainte de Judecată, pentru că în 
timp ce Eu străluceam Lumina cea neapropiată, ei singuri şi-au 
oferit întunericul nevrând să vadă lumina şi rămânând în în­
tuneric [cf. In 3, 19].”

■ir
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35
Că toţi sfinţii sunt luminaţi de strălucirea de 
fulger a luminii şi văd slava lui Dumnezeu pe 
cât este îngăduit firii omeneşti a vedea pe 
Dumnezeu

Priveşte de sus spre mine, Dumnezeul meu, şi binevoieşte 
să mi Te arăţi şi să vorbeşti cu mine, cel sărac! Descoperă-mi 
lumina Ta, deschide-mi cerurile [FA 7, 56], sau mai degrabă 
deschide-mi mintea [Le 24, 45] şi intră şi acum întru mine 
[Lc 17, 29]! Grăieşte ca şi odinioară prin limba mea întinată 
despre cele ce grăiesc unii: cum că acum nu mai e nimeni 
care să vadă pe Dumnezeu în chip conştient, nici înainte n-a 
existat, afară de Apostoli [1 In 1, 1-3], şi nici măcar aceia, 
zic ei, n-au văzut limpede pe Dumnezeul şi Tatăl Tău, ci ei 
dogmatizează că Acela e cu neputinţă de cunoscut şi de văzut 
pentru toţi, punând înainte vorba ucenicului Tău iubit, Ioan: 
„Pe Dumnezeu nimeni nu L-a văzut vreodată” [In 1, 18]. Da, 
Hristoase, vorbeşte repede, ca să nu par celor nepricepuţi că 
flecăresc! —  „Scrie, mi-a spus atunci, cele ce spun Eu! Scrie 
şi nu zăbovi! Eu, Dumnezeu, eram înaintea tuturor zilelor, 
cerurilor şi timpurilor, dar şi înaintea tuturor veacurilor şi a 
tuturor creaturilor văzute şi gândite. Eram mai presus de min­
te şi de cuvânt, mai presus de orice gând, Singur cu Singur 
Singur, şi nimic din cele văzute, dar nici din cele nevăzute, 
n-a fost înainte de a se fi făcut cu adevărat. Sunt Singurul ne­
creat, Eu împreună cu Tatăl şi cu Duhul Meu, sunt Singurul 
fără-de-început din Tatăl Meu Cel fără-de-început. Nimeni 
dintre îngeri, dar nici dintre arhangheli şi din celelalte cete 
[îngereşti] n-a văzut cândva firea Mea, nici pe Mine Creato­
rul întreg, aşa cum sunt. Ele văd doar o rază a slavei şi o re-
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vărsare a luminii Mele, şi sunt îndumnezeite. Căci ca o oglin­
dă care primeşte razele soarelui sau ca un cristal luminat în 
miezul zilei, aşa primesc toţi razele Dumnezeirii Mele. Dar a 
Mă vedea întreg nimeni dintre îngeri, dintre arhangheli, din­
tre oameni sau dintre puterile sfinte nu s-a învrednicit vreo­
dată. Căci Eu sunt afară din toate şi nevăzut pentru toţi [i Tim 
6, 16], dar nu sunt invidios pe ei ca să nu Mă vadă, nici nu 
Mă ascund ca să nu Mă arăt ca Unul ce n-aş fi frumos, dar 
nimeni nu s-a găsit vrednic de Dumnezeirea Mea, iar creatura 
n-a fost făcută egală în putere cu Creatorul —  căci acest lucru 
nu foloseşte la nimic, dar când văd o mică fulgerare, atunci 
toţi sunt învăţaţi tainic că exist cu adevărat şi cunosc că sunt 
Dumnezeu Care i-am adus la existenţă şi atunci îmi slujesc 
cântându-Mi imne cu uimire şi frică — , căci nu e cu putinţă 
să fi fost adus la existenţă alt Dumnezeu egal în putere cu 
Creatorul şi de-aceeaşi-fire cu El, nici nu e deloc cu putinţă 
pentru ceea ce e creat să se facă de-o-fiinţă cu Creatorul. Căci 
cum ar putea deveni cândva creatul egal cu Creatorul? Cele 
create sunt mai prejos decât Cel ce este pururea la fel, fară- 
de-început şi necreat; şi tu însuţi vei da mărturie că între ele 
există tot atâta deosebire cât între un cir sau un fierăstrău şi 
cel care le-a meşteşugit [cf. Is 10, 15]. Cum va putea învăţa 
carul pe cel ce l-a făcut? Şi cum va putea cunoaşte fierăstrăul 
pe cel ce-1 pune în mişcare — spune-mi! — dacă nu le va da 
mai dinainte cunoştinţă şi nu le va da vedere cel ce le-a în­
tocmit? lucru cu neputinţă pentru toate cele create. Aşadar, 
nici un om, nici un înger n-a primit puterea de a da suflare 
altora sau de a le dărui viaţă, ci Singur Domnul a toate [Rm 
10, 12] Care are puterea [Mt 28, 18] ca Unul ce este izvor al 
vieţii [Ps 35, 10], aduce la existenţă fiinţele vii însufleţite pe 
care le vrea şi dăruie fiecăruia ca un Meşteşugar, ca un Stă­
pân, câte doreşte şi vrea. Lui fie slava şi puterea acum şi pu­
rurea şi în vecii vecilor. Amin.
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M ulţumire pentru exil şi necazurile 
pe care le-a suferit în prigonirea lai

3 6

îţi mulţumesc, Doamne, îţi mulţumesc, Singurule, Cunos- 
cătorule al inimilor, împărate drepte, Atotîndurate! îţi mulţu­
mesc, Cuvinte fără-de-început şi atotputernic, Care ai venit 
pe pământ şi Te-ai întrupat, Dumnezeul meu, şi Te-ai făcut 
ceea ce n-ai fost, om asemenea mie fără schimbare, curgere şi 
orice păcat [Evr 4, 16], pentru ca pătimind Tu, Cel Nepăti- 
mitor, în chip nedrept de la cei fără de lege, să-mi dai mie, 
celui osândit, nepătimire întru imitarea Patimilor Tale, Hristoa- 
se ale meu [1 Ptr 2, 21]! Dreaptă e deci judecata Ta [Ap 6, 7] 
şi porunca Ta pe care ne-ai poruncit să o păzim, Atotîndu­
rate! Aceasta e imitarea smereniei Tale, pentru ca aşa cum ai 
pătimit fiind nepătimitor, aşa şi noi, care am făcut toate păca­
tele, să suferim încercări, prigoane, bice şi necazuri, şi, în 
cele din urmă, chiar moartea de la cei fărădelege. Tu ai auzit 
de la oameni că eşti demon şi ai fost socotit de cei fără Dum­
nezeu amăgitor [In 10,20], potrivnic al lui Dumnezeu şi căl­
cător de Lege. Ai fost prins ca un făcător de rele şi singur Tu 
ai fost dus legat, toţi ucenicii şi prietenii părăsindu-Te pe 
Tine [Mt 26, 55-56], Ai stat în faţa judecătorului ca un osân­
dit, Cuvinte, şi ai primit osânda pe care a rostit-o împotriva 
ta. Grăind ai suportat palmă de la rob [In 18, 22], iar tăcând 
ai fost osândit de îndată la moarte. Căci cuvintele Tale erau 
săbii [Mt 10, 34] pentru cei fărădelege şi tăcerea Ta, împă­
rate, a fost pricina osândirii Tale; de aceea, nesuferind să Te 
vadă pe Tine Singurul Drept, cei nedrepţi Te-au dat la moarte
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de ruşine. De aceea ai fost lovit peste cap şi încununat cu 
spini, şi ai fost îmbrăcat în manta purpurie. Ai fost scuipat în 
faţă — vai! — şi batjocorit. „Bucură-te!” ai auzit în bătaie de 
joc, împărate, de la evrei [In 19, 3]. Ţi-ai purtat crucea pe 
umeri şi, înfiptă, ai fost înălţat pe ea, Dumnezeul meu. Ţi 
s-au pironit mâinile şi picioarele şi ai fost adăpat cu oţet şi 
coasta Ţi-a fost străpunsă cu suliţa, Atotîndurate. Nesupor­
tând acestea, pământul s-a cutremurat de frică şi pe morţii din 
el i-a dat afară degrabă, soarele s-a schimbat în sânge văzân- 
du-Te pe Tine, iar luna s-a îmbrăcat atunci în beznă. Catape­
teasma templului s-a rupt atunci în două de sus şi până jos, 
iar nelegiuiţii n-au priceput nimic, ci zăcând în mormânt au 
pus străji şi au pecetluit piatra crezând să Te ţină acolo. Tu 
însă ai înviat, Stăpâne, cu puterea Ta şi ai lăsat călcătorilor 
[de lege] peceţile neatinse; venirea îngerilor a rostogolit pia­
tra şi pe cei ce străjuiau i-a lovit de frică, dar n-au vrut să 
priceapă nimic, ci au rămas orbi la minte şi împietriţi la inimă 
[Mt 28, 11], pe care le-au avut aşa până la sfârşit. Ce lucru 
mare pentru mine este dacă şi eu pătimesc acestea pe care şi 
Tu le-ai pătimit pentru lume, fiind fără păcat, Stăpâne, ca să 
mânţuieşti lumea care a păcătuit mult din tinereţe şi Te-a 
mâniat, Hristoase, cu faptele şi cu cuvintele ei? Lucru mare 
cu adevărat pentru mine, mai mare decât orice slavă, e acela 
că prin comuniunea patimilor Tale, imitarea faptelor Tale mă 
face părtaş al slavei Tale cele negrăite, şi celor ce o urmează 
cu conştiinţă smerenia Ta le oferă Dumnezeirea. îţi mulţu­
mesc, Stăpâne, că pătimesc mai degrabă pe nedrept, iar dacă 
pe drept, să-mi fie spre ispăşirea păcatelor mele, spre curăţi­
rea greşelilor mele nemăsurate, Hristoase. Să nu laşi să vină 
cândva peste mine chinuri, ispite ori necazuri peste putere, 
Stăpâne [1 Co 10, 13], ci dăruie-mă pururea ieşirea din ele, 
Dumnezeul meu, şi tăria de a putea suporta întristările! Căci 
celor ce cad din suflet cu vrednicie la puterea Ta, Tu eşti din­
tru început Dăruitorul celor bune dăruindu-le harurile credin­
ţei, faptelor şi nădejdilor bune şi toate darurile dumnezeiescu­
lui şi închinatului Tău Duh, îndurate, acum şi pururea şi în­
totdeauna în vecii vecilor. Amin.
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Cerere şi rugăciune a aceluiaşi 
către Dumnezeu pentru ajutorul Lui

37

Stăpâne Hristoase, Stăpâne Mântuitorule al sufletelor, Stă­
pâne Dumnezeule al tuturor puterilor văzute şi nevăzute [Col
1, 16], ca Unul ce eşti Creator al tuturor celor din cer, al celor 
mai presus de ceruri şi al tuturor cerurilor, al celor de sub 
pământ precum şi de pe pământ! Tu eşti Domn, Dumnezeu şi 
Stăpân al acestora, Tu cu mâna Ta ţii făptura, pentru că în ea 
ţii toate. Mâna Ta, Stăpâne, e puterea cea mare care împli­
neşte voia Tatălui Tău, care creează, lucrează, zideşte şi rân­
duieşte în economia Sa în chip negrăit cele ale noastre. Ea 
m-a făcut şi pe mine, aducându-mă de la nefiinţă la fiinţă pe 
mine care, ajungând în această lume, nu Te ştiam deloc, Stă­
pâne bun, pe Tine, Ziditorul meu, pe Tine, Creatorul meu, şi 
eram ca un orb şi fără Dumnezeu [hos atheos] în lume [Ef
2, 12], necunoscând pe Dumnezeul meu. Deci Tu milostivin- 
du-Te m-ai cercetat şi m-ai întors strălucindu-mi lumină în 
întuneric [2 Co 4, 6] şi m-ai tras spre Tine, Plăsmuitorule, şi, 
scoţându-mă din groapa cea mai de jos [Ps 87, 6], din întu­
nericul patimilor, din întunericul cel mai adânc al poftelor şi 
al plăcerilor vieţii, mi-ai arătat calea, mi-ai dat un călăuzitor 
ca să mă călăuzească la poruncile Tale. Căruia urmându-i 
eram iară griji, mă bucuram cu bucurie negrăită, Cuvinte, vă- 
zându-1 că urma paşilor Tăi şi vorbea adeseori cu Tine. Iar 
văzându-Te, Stăpâne bun, fiind împreună cu părintele şi călă­
uzitorul meu, aveam o bucurie şi o dorinţă negrăită, eram mai 
presus de credinţă şi de nădejde şi ziceam: „Iată, văd cele vii-
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toare şi e de faţă împărăţia cerurilor [lift 3, 2] şi văd în faţa 
ochilor mei cele ce ochiul n-a văzut şi urechea n-a auzit 
[1 Co 2, 9], şi avându-le pe acestea ce mai pot nădăjdui? Sau 
în ce altceva să-mi arăt credinţa mea? Căci altceva mai mare 
peste acestea nu va fi.” Fiind eu în acesta şi desfatându-mă de 
acestea, l-ai luat de pe pământ pe părintele meu —  vai mie! —, 
l-ai luat de la ochii mei pe călăuzitorul meu, Iubitorule de oa­
meni, şi am rămas singur, cu totul orfan, cu totul însingurat, 
fiind cu totul lipsit de ajutor de la toţi, şi, prin judecăţile pe 
care însuţi le ştii, m-ai pus —  vai! — pe mine, un străin lipsit 
de ocrotire cu adevărat, păstor şi ocrotitor al turmei. De acea, 
Te implor, Te rog şi îţi cer acum căzând la Tine: Să nu Te 
întorci de la mine, să nu mă părăseşti şi să nu mă laşi singur, 
Stăpâne! Tu ştii mersul cu anevoie de străbătut al căii mele, 
ştii nebunia tâlharilor împotriva mea, ştii mulţimea fiarelor 
rele, ştii neputinţa mea, Hristoase al meu, şi neştiinţa pe care 
o am ca om. Căci mi se pare că nu sunt nici măcar om, ci 
mult mai prejos decât oamenii; căci în toate sunt cel din urmă 
dintre toţi şi cu adevărat cel mai mic dintre toţi oamenii [i Co 
15, 9]. Revarsă peste mine, împăratul şi Dumnezeul meu, mila 
Ta cea mare — rogu-mă — ca să umpîe lipsurile şi defectele 
mele, Mântuitorule, şi să mă facă om întreg teafăr nelipsit de 
nimic din cele de neapărată trebuinţă şi aşa să stau înaintea 
Ta, Cuvinte, rob fără osândă şi fără reproş care Te laudă în 
vecii vecilor. Amin.
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Despre teologie [Sfânta Treime] şi că mintea 
curăţită de materia patimilor vede în chip 
imaterial pe Cel Imaterial şi Nevăzut

3 8

Pe ce cale să apuc? Ce cărare să evit? Ce scară să urc? Pe 
ce poartă să intru? Sau cum să deschid uşa, şi de la care 
iatac? înăuntrul cărei case să găsesc pe Cel ce ţine toate în 
mâna şi palma Sa? Ce munte să urc şi pe ce parte? şi ce 
peşteră să dibui acolo? Sau ce mlaştină să străbat ca să mă 
învrednicesc să văd şi să ţin, eu, nenorocitul, pe Cel ce e de 
faţă pretutindeni dar e insesizabil şi nevăzut? în ce iad să 
cobor? în care cer să urc? şi la capătul cărei mări ajungând 
voi găsi pe Cel cu totul neapropiat, pe Cel cu totul necircum- 
scris, pe Cel cu totul nepipăit? Cum voi găsi — spune-mi! — 
pe Cel Imaterial între cele materiale, pe Creatorul în creatură, 
pe Cel Nestricăcios în cele stricate? Cum să ajung în afara 
lumii eu, care mă aflu în lume? Cum mă voi uni cu Cel Ima­
terial, eu, cel unit cu moartea? Cum mă voi împleti cu Cel 
Nestricăcios fiind cu totul stricăcios? Cum mă voi apropia de 
Viaţă, eu, care sunt în moarte? Cum voi veni la Cel Nemu­
ritor, eu cel mort? Eu, care sunt tot iarbă, cum voi îndrăzni să 
mă ating de foc? Ascultă însă acum dezlegarea acestor lucruri 
negrăite! înainte de a se fi făcut cerul, înainte de a fi fost fă­
cut pământul [Pr 8, 24], era Singur Dumnezeu, Treimea, lu­
mină fără-de-început, lumină necreată, întreg lumină cu totul 
inexprimabil, în acelaşi timp Dumnezeu nemuritor, Singur 
fără sfârşit, veşnic, preabun. înţelege bine: la început era nu­
mai Dumnezeu, Treimea Care e mai-presus-de-fară-început 
în chip mai-presus-de-orice-început, fără asemănare, fără mă-
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sură în înălţime, adâncime şi lărgime [Ef 3, 18], neavând ho­
tar al măreţiei şi luminii! Căci nu era văzduh, ca acum, nu era 
deloc întuneric, nici lumină, nici apă, nici eter, nici altceva 
din cele ce sunt, iar Dumnezeu era numai duh cu totul lumi­
nos, şi în acelaşi timp atotputernic şi imaterial. Dar El a făcut 
îngeri, stăpânii şi puteri, heruvimi şi serafimi, domnii, tronuri 
şi cetele fără nume care-I slujesc şi stau înaintea Lui cu frică 
şi cutremur. După care a adus la existenţă cerul ca o boltă 
materială şi văzută, sensibilă şi groasă, întinzându-1 într-o cli­
pită cum Singur ştie [Pi 103, 2; Is 40, 22], în acelaşi timp în 
mijlocul lui a făcut numai cu gândul pământul, apele şi toate 
adâncurile ce se văd şi acum de noi. Neavând înăuntrul lui 
lumina imaterială, cerul sensibil rămânea întins şi nu întreru­
pea strălucirile luminii imateriale, căci fiind material, precum 
s-a zis, se găsea în afara celor imateriale, nu prin loc desigur, 
ci prin fire şi fiinţă, pentru că Cel Imaterial e separat de cele 
materiale neavând un loc propriu, căci e cu neputinţă de cir­
cumscris. El însuşi a adus prin Cuvântul Său la existenţă în­
tru Sine toate, dar prin firea Sa este separat cu totul de cele 
create şi, purtând toate în El, e în afara a toate. Căci aşa cum 
îngerul şi mintea nu sunt ţinute de Jfduri şi de uşi nici în 
afara, nici înăuntrul lor, aşa şi Făcătorul a toate nu este nici în 
afara, nici înăuntrul cerului, nici într-un alt loc, ci Dumnezeu 
este negreşit separat cu totul de toate cele materiale şi de cre­
aturile aduse la existenţă de El. Aşadar, cerul a fost făcut ma­
terial, era, precum spuneam, distanţat prin fire de lumina 
imaterială şi rămânea ca o casă mare fără lumină. Dar Stă­
pânul a toate a aprins soarele şi luna ca să lumineze în chip 
simţit fiinţelor simţite, şi ne-a dat în mâinile noastre o lumină 
care să lumineze în noapte, o lumină născută în chip negrăit 
din fier şi din piatră. El însă e separat de orice lumină, e su- 
praluminos, suprastrălucitor, insuportabil pentru orice făptu­
ră, căci aşa cum atunci când soarele străluceşte, stelele nu se 
arată, tot aşa, dacă Stăpânul soarelui va voi să strălucească, 
nici o fiinţă vie nu va suporta răsăritul Său. De aceea a în­
jugat mintea cu ţărâna materială şi pe noi oamenii toţi ne-a 
pus în cele materiale, ca prin credinţă tare şi paza poruncilor, 
curăţind iarăşi mintea imaterială pe care prin bezna călcării
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poruncii am cufundat-o în pofta patimilor materiale şi gusta­
rea plăcerilor, să vedem în chip imaterial în cele materiale 
Lumina imaterială Care, spuneam, că era Dumnezeu Cel mai- 
presus-de-fară-început, invizibilă pentru ochii sensibili şi ma­
teriali şi inaccesibilă pentru ochii mentali ai inimii. Căci mă 
mir cum sufletul, care e cu totul imaterial şi are ochiul mental 
al minţii, folosindu-se în chip simţit de ochii trupului ca de 
două ferestre vede, plecându-se prin ele, toate cele văzute, 
după care iarăşi se întoarce contemplând în chip imaterial cele 
gândite şi imateriale, fiind ţinut în chip negrăit la mijloc între 
cele nestricăcioase şi cele stricăcioase: de unele e atras spre 
plăceri şi spre patimi, iar de altele e întraripat să zboare spre 
cer, se sileşte să rămână acolo, dar e tras în jos şi iarăşi se 
sârguieşte fierbinte mereu să urce din nou vrând să zboare 
afară din cele văzute. Căci văzându-le pe toate cele din lume 
ca pe nişte curse, se teme să calce sau să şadă cu totul pe pă­
mânt, ca nu cumva să fie ţinut prins în ele şi să ajungă hrană 
fiarelor sălbatice. Aşa a fost viaţa tuturor cuvioşilor, credin­
cioşilor şi sfinţilor, pe care trebuie să o imite toţi, ca să stea 
fără reproş împreună cu ei înaintea lui Hristos Dumnezeu, Ju­
decătorul tuturor, şi să fie părtaşi ai slavei împărăţiei Lui în 
veci. Amin.
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Că dorul şi iubirea de Dumnezeu întrec orice 
iubire şi orice dor omenesc; ia r mintea celor 
curăţiţi, cufundată în lumina iui Dumnezeu, e 
îndumnezeită întreagă şi prin aceasta se face 
minte a lui Hristos [Rm 8,37]

3 9

Falnică e frumuseţea Ta, neasemuit este chipul Tău, ne­
grăită mai presus de cuvânt slava Ta, iar felul Tău de a fi, 
Hristoase, binele şi blândeţea Ta întrec înţelesurile celor pă­
mânteşti; de aceea dorul şi iubirea după Tine biruie orice iu­
bire şi dorire a celor muritori. Căci pe cât eşti mai presus de 
cele văzute, Mântuitorule, pe atât dorul după Tine e mai mare 
şi acoperă orice iubire omenească, răstoarnă dragostele plăce­
rilor trupeşti şi respinge degrabă toate poftele pământeşti; 
căci pofta patimilor e cu adevărat înturtiric şi făptuirea păca­
telor ruşinoase e noapte adâncă, iar dragostea [eros] şi iubirea 
[agape] de Tine, Mântuitorule, e lumină [phos]. De aceea, 
atunci când aceasta răsare în sufletele iubitoare de Dumne­
zeu, îndată ea face în ele ziua nepătimirii, Dumnezeul meu, 
alungând întunericul patimilor şi al poftelor —  o, minune!, o, 
lucru uimitor al Dumnezeului Celui Preaînalt şi putere a tai­
nelor săvârşite în chip ascuns! Tu, Dumnezeule, ne dărui şi 
cele nestricăcioase şi cele stricăcioase, Tu şi cele pământeşti 
împreună cu cele cereşti, cele de faţă şi cele viitoare, ca un 
Făcător a toate, Cuvinte, ca Unul Care ai, Stăpâne, putere 
asupra celor cereşti şi a celor subpământene. Şi atunci cum 
noi, nenorociţii, îi iubim pe oameni mai mult decât pe Tine şi 
le slujim în chip nenorocit, ca să luăm de la ei mici lucruri 
stricăcioase şi să le dăm în schimb sufletele noastre ticăloase 
şi trupurile ca să se folosească de ele ca de nişte vase? Şi 
fiind mădulare ale Tale [1 Co 6, 15], Stăpânul a toate, mădu­
lare negreşit sfinte ale unui Stăpân singur stăpânitor şi sfânt,
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nu tremurăm oare să le aruncăm de bunăvoie demonilor spre 
faptele de necinste ale păcatului? Dar cine dintre robii Tăi cre­
dincioşi şi adevăraţi nu va plânge, cine nu se va tângui de ma­
rea îndrăzneală a acestei cutezanţe? Cine nu va tremura gân- 
dindu-se la marea Ta îndurare, Dumnezeul meu? Cine nu se 
va înspăimânta de răsplătirea judecăţii dumnezeieşti [Is 34, 8], 
de focul de neîndurat şi nestins — vai! — al gheenei, unde e 
plângerea şi scrâşnirea dinţilor [Mt 13, 42], chin nemângâiat 
şi durere de nespus? Ci, o Soare, Creator al soarelui şi al 
lumii, al tuturor stelelor şi al oricărei alte lumini, ascunde-mă 
în afara acestora în lumina Ta, ca văzântu-Te numai pe Tine 
în lumina Ta, să nu mai văd lumea nici cele din lume, ci pri­
vind să fiu ca neprivind şi auzind ca neauzind, Cuvinte, şi aşa 
cum păţesc cei ce şed în întunericul plăcerilor vieţii — învă­
luiţi de întunericul iubirii de slavă, ei nu văd slava Ta dumne­
zeiască şi auzind nu înţeleg [Mt 13, 13] deloc poruncile şi 
îndemnurile Tale —, aşa şi eu să fiu în lumina Ta nevăzând 
lumea nici cele din lume. Căci cine văzându-Te şi fiindu-i 
fulgerate simţurile de slava Ta, de lumina Ta dumnezeiască, 
nu se va fi schimbat la minte, la suflet şi la cuget şi nu se va 
învrednici în chip extraordinar să vadă şi să asculte altfel, 
Mântuitorule? Căci mintea e cufundată în lumina Ta şi stră­
luceşte şi devine lumină asemenea slavei Tale, şi cel ce s-a 
învrednicit să ajungă aşa acela se numeşte minte şi atunci se 
învredniceşte să aibă mintea Ta [Rm 11, 34] şi să devină una 
cu Tine în chip inseparabil. Şi atunci cum nu vede şi nu aude 
toate în chip nepătimitor, ca Tine? Cum va mai dori el, care 
s-a făcut dumnezeu, vreun lucru sau vreo slavă simţite, cur­
gătoare şi stricăcioase el, care a ajuns mai presus de toate 
acestea şi de toată slava cea văzută? Căci cel ce a ajuns mai 
presus de toate cele văzute şi s-a apropiat de Dumnezeu, sau 
mai degrabă s-a făcut dumnezeu, cum va mai voi să caute 
vreo slavă sau desfătare din cele de jos? fiindcă pentru el 
acestea sunt cu adevărat o ruşine, o ocară, un lucru de nimic 
şi o necinste. Slava, desfătarea şi bogatia lui este Dumnezeu, 
Treimea şi cele ale lui Dumnez« imnezeieşti. Lui I se
cuvine toată slava, cinstea şi puterea, acum şi pururea şi în 
toţi vecii. Amin.
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40
Mărturisire a harului darurilor lui Dumnezeu; 
şi cum scriind acestea părintele se afla sub 
înrâurirea lucrării Duhului Sfânt; şi învăţă­
tură rostită de Dumnezeu despre ce trebuie să 
facă cineva ca să dobândească mântuirea ce­
lor mântuiţi

Iarăşi îmi luminează Lumina, iarăşi mi se arată limpede, 
iarăşi deschide cerurile [.Mt 3, 16], iarăşi taie noaptea, iarăşi 
produce toate, iarăşi se vede ea singură, iarăşi mă face să ies 
în afara tuturor celor văzute şi, de asemenea, mă separă — 
ah! — de cele simţite. Iarăşi Cel ce este mai presus de toate 
cerurile [Ef 4, 10], pe Care nimeni dintre oameni nu L-a vă­
zut [1 Tim 6, 16], fără să deschidă cerurile, fără să taie noap­
tea, fară să despartă văzduhul, nici să îndepărteze acoperişul 
casei, ajunge în chip indivizibil întreg împreună cu mine, 
ticălosul, înăuntrul chiliei mele, înăuntrul minţii mele şi în 
mijlocul inimii mele — o, taină înfricoşătoare! Toate rămâ­
nând aşa cum sunt, Lumina vine la mine şi mă înalţă mai 
presus de toate şi fiind în mijlocul tuturor celor ce sunt, mă 
face să ies în afara a toate. Nu ştiu dacă şi cu trupul [2 Co 12,2], 
dar ştiu că ajung întreg cu adevărat acolo unde e numai o 
lumină simplă, pe care văzând-o ajung simplu prin nerăutate. 
Acestea sunt lucrurile uimitoare [paradoxale] ale minunilor 
Tale, Hristoase al meu, acestea sunt lucrurile puterii şi iubirii 
Tale de oameni, pe care le faci cu noi nevrednicii, de aceea 
frica Ta mă ţine şi tremur, îmi fac griji necontenit şi mă chel­
tui puternic [întrebându-mă] ce să-Ţi dau în schimb, ce să-Ţi 
aduc în locul acestor daruri, în locul unei atât de mari îndu­
rări, în locul nenumăratelor daruri pe care mi le-ai făcut. Şi 
negăsind nimic în mine, nimic în viaţa mea, căci toate slujesc 
Ţie, toate sunt lucrurile mâinilor Tale, mă ruşinez încă şi mai
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mult, mă îndurerez mai mult şi Te rog încă şi mai mult, 
Mântuitorule, să mă înveţi ce trebuie să fac ca să slujesc Ţie, 
ca să bineplac Ţie, ca să fiu găsit neosândit, Mântuitorule, 
înaintea tribunalului Tău înfricoşător în ziua Judecăţii [2 Co 
5, 10]. — „Ascultă deci ce trebuie să facă tot cel ce vrea să se 
mântuiască şi întâiul dintre toţi tu, mai cu seamă, cel care mă 
rogi! Astăzi, să crezi, ai murit, astăzi te-ai lepădat, astăzi, să 
socoţi, ai lăsat lumea toată! Astăzi, lăsând prieteni, rude şi 
toată slava deşartă, tăgăduieşte şi grija celor de jos, ia crucea 
[Mt 16, 24] pe umerii tăi, strânge-o tare şi poartă până la sfâr­
şit chinurile ispitelor, durerile necazurilor şi piroanele întris­
tărilor primeşte-le cu bucurie, ca pe o cunună de slavă [1 Ptr
5, 4]; fiind lovit în fiecare ceas de suliţa ocărilor şi bătut pu­
ternic cu pietre de toate necinstirile, vei fi un mucenic văr­
sând lacrimi în loc de sânge, şi purtând cu toată mulţumirea 
batjocurile şi pălmuirile, vei fi părtaş al Dumnezeirii şi slavei 
Mele. Iar dacă te vei arăta cel din urmă dintre toţi, rob şi 
slujitor, te voi arăta mai apoi cel dintâi dintre toţi aceia, pre­
cum am făgăduit [Mt 19, 30]. Dacă vei iubi pe vrăjmaşi [Lc
6, 27] şi pe toţi cei ce te urăsc şi te vei ruga din suflet pentru 
cei ce te defăimează şi le vei face bine pe cât îţi stă în putinţă, 
atunci te-ai făcut asemenea Tatălui tău Cel Preaînalt şi, câşti- 
gându-ţi din acestea o inimă curată, vei vedea în aceasta pe 
Dumnezeu [Mt 5, 8], pe Care nimeni nu L-a văzut vreodată 
[/ Tim 6, 16], Iar dacă ţi se întâmplă să fi prigonit pentru 
dreptate, atunci saltă, pentru că a ta s-a făcut împărăţia ceru­
rilor [Mt 5, 10] — şi ce e mai mare decât ea? Acestea şi mai 
multe decât acestea, pe care le-am poruncit, fâ-le şi îi învaţă 
pe alţii [Mt 5, 19] şi tu şi toţi ceilalţi care credeţi întru Mine, 
dacă vreţi să vă mântuiţi şi să locuiţi cu Mine în vecii vecilor! 
Dacă însă nu veţi vrea şi veţi îndura cu greu aceasta şi veţi 
socoti că e o ruşine şi o necinste a suferi acestea şi a vă pune 
sufletele pentru poruncile Mele [In 15, 13], de ce mai cereţi 
să învăţaţi cum trebuie să vă mântuiţi şi în ce fel de fapte să 
ajungeţi familiari [intimi] cu Mine? Căci Eu am pătimit aces­
tea pentru voi de bunăvoie: am fost răstignit, am murit moar­
te de făcător de rele şi ocările mele s-au făcut slava, viaţa şi 
strălucirea lumii, învierea morţilor şi lauda tuturor celor ce au
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crezut întru Mine, iar moartea mea de ruşine a fost o haină a 
nestricăciunii şi a îndumnezeirii adevărate pentru toţi credin­
cioşii. De aceea şi cei ce imită cinstitele Mele Patimi se vor 
face părtaşi ai Dumnezeirii Mele şi vor fi moştenitori ai îm­
părăţiei Mele, se vor face copărtaşi ai unor bunătăţi negrăite 
şi nespuse şi vor fi cu Mine în veci. Dar pe ceilalţi cine nu-i 
va plânge? cine nu-i va tângui? cine nu va vărsa lacrimi 
dintr-o inimă compătimitoare, cine nu va jeli marea lor ne­
simţire, pentru că lăsând viaţa, s-au predat pe ei înşişi morţii 
rupându-se cumplit de Dumnezeu?” —  De partea lor izbăveş- 
te-mă, Stăpâne a toate, şi învredniceşte-mă şi mă fă părtaş al 
Patimilor Tale neprihănite pe mine, robul Tău cel umil şi de 
pe urmă, ca —  precum ai zis, Dumnezeule — să fiu părtaş şi 
al slavei Tale [7 Ptr 5, 1] şi al desfătării de bunătăţile Tale, 
Cuvinte, acum ca în ghicitură, în prefigurare şi oglindă, iar 
atunci să Te cunosc aşa cum am fost cunoscut [J Co 13, 12}. 
Amin.
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4 1

Mulţumire lui Dumnezeu pentru binefacerile 
primite de la El şi cerere de a învăţa din ce 
pricină e îngăduit ca aceia care au ajuns de­
săvârşiţi să fie ispitiţi de demoni; precum şi 
învăţătură şi regulă rostită de Dumnezeu pen­
tru cei ce s-au lepădat de lume

Ştii sărăcia mea, cunoşti orfania mea, ai ştiinţă de însingu­
rarea mea, vezi slăbiciunea şi nu ignori neputinţa mea, Dum­
nezeul meu Care m-ai plăsmuit, ci pe toate le vezi şi pe toate 
le cunoşti. Vezi o inimă smerită, înfrântă [Ps 50, 17], vezi-mă 
pe mine care în deznădejde mă apropii de Tine, Dumnezeul 
meu, şi dă-mi de sus harul Tău, dă-mi Duhul Tău Cel Dum­
nezeiesc! Dă-mi pe Mângâietorul, Mântuitorule, trimite-L, 
precum ai făgăduit [Lc 24, 49], şi acum peste mine, cel ce şed 
în foişorul cel de sus [FA 1, 13], Stăpâne, cu adevărat mai 
presus de orice lucru pământesc, în afara lumii întregi, peste 
mine care Te caut şi aştept Duhul Tău! Nu zăbovi, îndurate, 
nu mă trece cu vederea, Milostive, nu uita sufletul care înse­
tează căutându-Te pe Tine! Nu mă lipsi de Viaţa aceasta pe 
mine nevrednicul, nici nu Te scârbi de mine, Dumnezeule, şi 
nu mă părăsi! Pun înainte îndurările Tale, pun în faţă mila Ta 
şi îţi aduc ca mijlocitor iubirea Ta de oameni. N-am făcut şi 
n-am lucrat faptele dreptăţii, nici n-am păzit vreuna din po­
runcile Tale, ci mi-am petrecut în destrăbălare toată viaţa mea 
[Lc 15, 21]; dar Tu nu m-ai trecut cu vederea, ci căutându-mă 
m-ai găsit pe mine cel rătăcit, m-ai întors din calea rătăcirii şi 
ridicându-mă pe umerii Tăi neprihăniţi [Lc 15, 4-5], m-ai 
purtat la lumina harului Tău, Hristoase îndurate, şi nelăsân- 
du-mă să simt nici o osteneală, mi-ai dat să străbat uşor, 
odihnit ca într-un car, căile cele aspre, până ce m-ai reaşezat 
în staulul oilor Tale, până ce m-ai unit şi rânduit împreună cu
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robii Tăi. Vestesc mila Ta, laud îndurarea Ta, mă minunez cu 
mulţumire de bogăţia bunătăţii Tale [Rm 2, 4]; iar chemat din 
nou de Tine, precum spuneam, Dumnezeul meu, şi acum 
fiind, pe cât mi se pare, cu totul robul Tău, ţintuit de lumină 
şi alipit de Tine, ţinut de dorul Tău, legat de iubirea Ta, sunt 
în încurcătură, în uimire şi nu pot să ştiu cum de se atinge 
necazul de sufletul meu nenorocit? cum de intră în el întrista­
rea? cum de mă tulbură întreg? cum de mă lipseşte de dulcea­
ţa Ta, Dumnezeul meu? cum de necazul celor pământeşti mă 
separă de bucuria Ta? De ce, după ce am căzut şi am păcătuit 
atât de mult, după ce Te-am mâniat încă şi mai mult, Hris- 
toase al meu, mă laşi, Bunule, să mă întristez mai mult decât 
mai înainte, când sufletul meu era pătimaş? Spune-mi şi în- 
vaţă-mă acum adâncul judecăţilor Tale [Rm 11, 33], spune-mi 
şi nu Te scârbi de mine cel ce grăiesc cu nevrednicie, Tu Cel 
ce odinioară ai mâncat cu cei păcătoşi şi cu cele desfrânate şi 
ai cinat, Stăpâne, cu cei destrăbălaţi şi cu vameşii [Mt 9, 10]! 
La care Stăpânul meu a răspuns şi a zis: „Te-am luat ca pe un 
prunc din lume şi te-am purtat în braţele Mele —  ştii bine ce 
spun —, ţi-am înfăşat în scutece toate mădularele şi te-am 
hrănit cu lapte [1 Co 3, 2] mai presus d§ orice hrană şi bău­
tură —  căci cele ale Mele sunt cu totul cu neputinţă de rostit 
şi de tâlcuit —, ţi-am dat un pedagog —  ştii de cine vorbesc 
[Simeon Evlaviosul]! — şi el te-a slujit bine şi te-a crescut cu 
vrednicie ca pe un copilaş mic care creşte de la un ceas la 
altul. Ai ajuns băiat şi tânăr, şi ştii că eram pururea împreună 
cu tine, crescând în tine împreună cu tine şi ocrotindu-te, pâ­
nă ce ai trecut cu bine toate aceste vârste. Deci acum, ajun­
gând în floarea vârstei, sau, mai degrabă, bărbat desăvârşit şi 
înclinând spre bătrâneţe, cum mai vrei să fii purtat în braţe ca 
un prunc? Cum ceri să fii iarăşi înfăşat şi purtat? Cum ceri să 
fii hrănit cu lapte şi să stai sub un pedagog? Nu roşeşti spu­
nând acestea? Spune-Mi! Fiind acum bărbat, slujeşte-i tu pe 
alţii, hrăneşte-i şi procură-le toate cele de trebuinţă spre creş­
terea lor. Stai împotriva vrăjmaşilor şi, fiind lovit de ei, lo- 
veşte-i! —  ştii de ce vrăjmaşi vorbesc! de oştirile demonilor—, 
încasând lovituri, loveşte fără cruţare, căzând, ridică-te iarăşi! 
Nu-i cruţa pe cei ce aruncă săgeţi asupra ta, ci aruncă-le îna­
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poi asupra lor săgeţile lor, nici pe cei ce uneltesc acestea îm­
potriva ta, ci dacă aceia te rănesc cu deznădejdea, să fie răniţi 
cu nădejdea pe care o trimiţi împotriva lor, dacă în furia lor te 
lovesc cu pumnii şi în mânia lor te înghesuie, feţele lor să fie 
lovite de blândeţea ta care să-i alunge afară, departe de casa 
ta! Oare nu cumva eşti, cum spuneam, prunc sau copil mic? 
Oare nu cumva sufletul îţi este neputincios şi acum? Oare nu 
cumva mintea ta e şi acum prea slabă ca să se împotrivească? 
Ştii doar şi să fugi de vrăjmaşi şi să birui asupra lor, căci 
atunci când lupţi Mă ai drept aliat şi ocrotitor pe Mine, iar 
când fugi ai în Mine un adăpost tare şi întărit [Sir 6, 14], Ce 
lucru din cele de pe pământ te întristează, care din ele? 
Spune-Mi! Aurul sau argintul sau pietrele preţioase? Dar ce 
este mai strălucitor şi are o mai mare strălucire decât Mine? 
şi care piatră e mai nepreţuită decât Mine? Sau te tulbură 
lipsa ţarinilor, a grâului sau a vinului? Dar ce altă grădină e 
ca Mine sau ce pământ din cele de jos şi curgătoare e ca 
Pământul celor blânzi [Mt 5, 5]? Sau ce pâine pregătită ori ce 
vin din lume e ca harul Meu, ca Duhul Dumnezeiesc, ca Pâi­
nea Vieţii — Trupul şi Sângele Meu — pe Care o dau celor 
care Mă mănâncă şi Mă beau [In 6, 35-54] în chip simţit şi 
gândit cu inimă curată şi credinţă neîndoită, cu frică şi cutre­
mur? Ce desfătare, ce bucurie, ce slavă —  spune-Mi! —  pe 
pământ e mai mare decât a Mă vedea numai pe Mine, a Mă 
vedea în oglindă ca într-o ghicitură [1 Co 13, 12] numai pe 
Mine, a vedea numai fulgerarea slavei Mele şi a fi învăţat de 
ea acestea şi mai multe decât acestea, decât a şti exact că Eu 
sunt Dumnezeu Creatorul a toate [Sir 24, 8] şi a înţelege că 
omul care şade în groapa cea mai de jos [Ps 87, 7] s-a îm­
păcat cu Mine şi vorbeşte cu Mine ca un prieten cu prietenul 
său [Iş 33, 11], ca unul care a trecut dincolo de ceata tocmi­
ţilor cu plată şi de frica robilor slujindu-Mi neobosit, închi- 
nându-Mi-se cu iubire şi ajungând familiar [casnic] cu Mine 
prin ascultarea poruncilor. Nu vorbesc de cei ce îmi slujesc 
tocmiţi cu plată, nici de cei ce vin la Mine ca nişte robi, ci de 
faptele prietenilor, cunoscuţilor şi fiilor Mei. Scrie pe scurt 
acum care sunt acestea! A te socoti mai prejos decât toţi cei 
din lume, nu numai decât tovarăşii de nevoinţă [asceză] şi de­
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cât oamenii din lume, ci mai rău cu adevărat şi decât păgânii; 
a socoti o cădere din viaţa veşnică chiar şi o mică încălcare a 
celei mai mici porunci [Mt 5, 19]; a privi copiii mici ca pe 
nişte bărbaţi desăvârşiţi şi a le aduce închinare ca unor oa­
meni slăviţi; a acorda orbilor aceeaşi cinste întrucât Eu văd 
de sus faptele tuturor oamenilor, şi a face pentru Mine şi 
acestea — pe care scrie-le iarăşi! — : a nu avea în inimă nici 
cea mai simplă mişcare sau cea mai mică bănuială împotriva 
cuiva, a te ruga din suflet, cu durerea inimii şi compătimire 
pentru toţi cei care păcătuiesc împotriva ta, ca şi pentru cei ce 
îndrăznesc unele ca acestea împotriva Mea, cerând cu lacrimi 
întoarcerea acestora, a binecuvânta pe cei ce te blestemă [Lc
6, 28] şi a lăuda pe cei ce te bârfesc din invidie, iar pe cei ce 
te defaimă a-i avea ca pe nişte binefăcători, iar pentru cei ce 
nu ţi se supun, nici nu te ascultă a-i jeli şi a-i plânge necon­
tenit ca pe unii care M-au tăgăduit cu totul pe Mine, Stăpânul 
lor, şi a nu înceta povăţuindu-i; căci cel ce vă primeşte pe 
voi, am spus, pe Mine Mă primeşte, iar cel ce ascultă de voi, 
de Mine ascultă [Mt 10, 49], dar cel ce nu primeşte cuvintele 
şi îndemnurile voastre împlinindu-le până la moarte, acela nu 
va fi părtaş al slavei Mele cele veşnice, fiu va fi purtat în bi­
ruinţă împreună cu Mine Cel Răstignit Care am ascultat de 
Tatăl până la moarte [Flp 2, 17], nu va sta de-a dreapta Mea, 
nu se va face comoştenitor [Rin 8, 17] cu cei ce s-au răstignit 
pe ei înşişi. Deci nu înceta povăţuind, nu înceta plângând, nu 
înceta căutând mântuirea lor, ca, dacă vor asculta şi se vor 
întoarce, să-i ai ca fraţi [Mt 18, 15], să câştigi mădularele tale 
şi să Mi-i aduci ascultători adevăraţi, ca şi Eu să-i primesc 
prin tine, să-i slăvesc şi să-i aduc împreună cu tine ca pe nişte 
daruri Tatălui Meu. Dacă însă nu-şi tăgăduiesc Voile proprii, 
dacă nu-şi dispreţuiesc sufletele lor, cum spuneam [Mt 16, 25], 
dacă nu se fac morţi pentru voile lor şi nu vor trăi în această 
viaţă în voia ta împlinind prin voia ta voia Mea, tu nu-ţi vei 
pierde plata ta, nu vei fi lipsit de ea, ci Eu îţi voi da îndoită 
plată în loc de una simplă, pentru că, deşi n-ai fost ascultat, 
nu ai încetat să vorbeşti, ci, mai mult, ai fost urât, ţi s-a întors 
spatele şi ai fost privit cu scârbă de ei, aşa cum am fost urât şi 
Eu odinioară şi sunt urât şi acum de ei şi de cei asemenea lor.
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Prin asemenea fapte vreau să Mă slujeşti, prin asemenea fapte 
şi prin cele asemenea lor sârguieşte-te să-Mi bineplaci Mie, 
căci de ele mă bucur foarte. Nu prefera trândăvia şi nu pune 
nimic altceva din cele din lume mai presus de folosul sufletu­
lui! Căci ce folos va avea cel ce va câştiga lumea [Mc 8, 36] 
şi care îi educă sau învaţă pe cei ce sunt în lume sau cel care-i 
mântuieşte pe toţi, dacă nu se mântuieşte el însuşi?” — Dar 
cine este nenorocitul acesta şi cum, mântuindu-i pe alţii, nu-şi 
va mântui, ci-şi va pierde sufletul său? — „Cel ce desfiinţea­
ză o poruncă a Mea [Mt 5, 19], Stăpânul a toate, care o calcă 
în picioare şi trece pe lângă ea, care calcă legile Mele şi sare 
peste rânduielile Mele ajungând în afara curţii poruncilor şi a 
împrejmuirii lor, acela chiar dacă ar mântui lumea şi pe cei 
din lume, va fi străin de Mine şi departe de oile Mele, şi, ca 
unul care a desfiinţat împrejmuirea curţii, a dat oilor o ieşire 
nu numai prin Singura Uşă, iar fiarelor intrare nedreaptă [In 
10, 1 sq.; Iz 34, 5 sq .\ va suferi o judecată de nespus pentru 
toate oile [pierdute], va fi tăiat, aruncat în foc şi în tartar şi 
va fi mâncare viermilor, nenorocitul [Mt 24, 51; Mc 9, 48]!”
— Acestea le-a spus Tatăl prin Fiul şi a grăit Duhul Care e 
gura Stăpânului, iar îngerii L-au lăudat cu glasuri neîncetate 
şi drepţii au căzut la pământ auzind acestea şi au spus [cf. Ap 
5, 11-12]: „Nemitamică e judecata Ta, mai presus de bănu­
ială verdictul Tău, fiindcă ai judecat fără patimă, Dumneze­
ule, Atotîndurate! Căci cel ce nu şi-a lăsat voia sa, care n-a 
preferat în schimb şi n-a păzit neştirbit voia celui ce Te repre­
zintă pe Tine ca pe voia Ta, a Stăpânului — aşa cum Tu în­
suţi ai păzit voia Tatălui Tău, îndurate [In 15, 10] —  cum se 
va arăta moştenitor şi copărtaş al Tău, mai cu seamă dacă s-a 
legat până la moarte să nu facă în ceva voia sa proprie, să nu 
se predea sângelui, să nu prefere trupul, adică rudenia şi legă­
tura naturală, afecţiunea care leagă pe cei de pe pământ de 
cele de care s-au lepădat şi-i face să se întoarcă întregi înapoi 
[In 6, 66].” Mucenicii au strigat [Ap 16, 7]: „Judecată dreaptă 
cu adevărat! Căci atunci când cineva se predă cu râvnă muce­
niciei, după care vin la el rudele, femeile şi copii spunându-i 
plângând acestea: «Nu ţi-e milă de copiii tăi, nu te înduri, om 
fară inimă, de văduvia femeii tale? Nu te pleci cu compăti­
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mire spre sărăcia lor, nu te gândeşti şi nu ţi-e milă de pieirea 
lor, ci îi laşi orfani, străini şi săraci şi pe femeia ta văduvă şi 
preferi să te mântuieşti singur? Dar cum nu vei fi osândit mai 
degrabă ca un ucigaş, pentru că ne-ai lăsat pe toţi în pierzanie 
şi cauţi să-ţi mântuieşti numai sufletul tău?»”, el nu trebuie să 
asculte deloc glasul lor, nici măcar pentru puţin timp, nu tre­
buie să-şi plece urechea spre tânguirile lor şi aşa să scape prin 
daruri de lanţuri şi de închisoare sau să fie eliberat prin tăgă­
duirea Ta, Hristoase; ci trebuie să stăruie în chinuri ca unul 
deja mort, să persevereze în temniţe, în foame şi în sete, nea- 
mintindu-şi de lucrurile sau averile lui, nici lăsându-şi mintea 
să iasă nici pentru foarte puţin timp din temniţă ci, dacă e cu 
putinţă, în ea să Te vadă pe Tine, Stăpânul a toate, şi să-şi 
ocupe mintea cu privirea la Tine şi să stăruie până la moarte 
numai în dorul Tău; şi nu trebuie să privească spre cei ce se 
dau în lături nici spre cei ce Te tăgăduiesc pe Tine şi se întorc 
iarăşi la vărsătura dintâi [Pr 26, 11; 2 Ptr 2, 22], la faptele lor 
dinainte, la grijile de cele de pe pământ, de femeie şi de copii, 
nici să se lase legat sub vreun pretext oarecare de aceştia, 
căci nu mai este stăpân peste sufletul său — de aceea atunci 
când multe temniţe erau deschise de T inf şi legăturile trupu­
lui lor erau cu totul desfăcute, robii Tăi nu alegeau să iasă 
afară, nici să fugă, ci rămâneau înăuntru legaţi [FA 16, 26] —; 
tot aşa, Mântuitorule, şi cei ce sunt acum în lume şi s-au le­
pădat de lume, şi de toate rudele, de toţi prietenii şi de orice 
lucru din cele din lume, şi înainte de toate de voia lor, nici ei 
nu mai au putere asupra lor înşişi, ci chiar dacă sunt împie­
dicaţi de egumenii lor, trebuie să-şi păzească legământul lor 
pentru Tine, Stăpânul; căci nu oamenilor, ci lui Dumnezeu 
l-au făgăduit ascultare şi slujire de rob, apoi egumenilor şi 
tuturor fraţilor ce se nevoiesc în asceză împreună cu ei în 
mănăstire. Trebuie să locuiască în mănăstire ca pe o insulă 
care e în mijlocul mării şi să creadă că toată lumea le este cu 
totul inaccesibilă, ca şi cum o mare prăpastie s-ar întinde de 
jur-împrejurul mănăstirii lor, încât nici cei din lume să nu 
străbată până la mănăstire, nici cei din insulă să treacă spre 
cei de acolo şi să se uite la ei în chip pătimaş, nici amintirea 
acestora să nu se întoarcă în inima sau în mintea lor; ci tre­
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buie să fie în simţirea lor ca nişte morţi faţă de alţi morţi ne- 
maiavand nici o simţire a lor, şi aşa se vor face ca nişte miei 
care se aduc jertfa de bunăvoie.” Auzind aceste cuvinte, prea- 
sfinte ale mucenicilor, pline de dor şi afecţiune faţă de Stăpâ­
nul, heruvimii au înălţat cu frică acest imn: „Slavă Ţie, împă­
rate, slavă Ţie, Atotîndurate, Care ai arătat mucenici pe pă­
mânt chiar şi fără tirani care să-i chinuie, fiind ei mucenici în 
Fiecare clipă numai prin dorul de Tine!” „Da!”, a zis iarăşi 
Tatăl prin Fiul şi Duhul a rostit: „Cu adevărat cei ce iubesc 
pe Dumnezeu din inimă, care stăruie numai în iubirea Lui 
şi-şi omoară voia lor în fiecare ceas, aceştia sunt prietenii Mei 
adevăraţi, aceştia sunt comoştenitorii Mei, aceştia sunt muce­
nici ai Mei numai din alegerea lor liberă, fără jupuiri, spân- 
zurări, vetre şi cazane, fără foc care să-i ardă şi săbii care să-i 
taie!” La care toate cetele cele mai presus de ceruri au strigat 
[Ap 16, 7]: „Dreaptă este judecata, Atotîndurate! Să se scrie 
şi să se pecetluiască acum şi în veci. Amin.”
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Că aceia care s-au unit cu Dumnezeu încă de 
aici prin îm părtăşirea Duhului Sfânt, atunci 
când ies din această viaţă vor li acolo împreu­
nă cu El în veci; iar dacă nu, celor ce aici sunt 
altfel, acolo li se va face pe dos

începutul vieţii e pentru mine sfârşitul ei, şi sfârşitul ei e 
pentru mine început. De unde vin nu ştiu, unde sunt nu cu­
nosc şi, iarăşi, unde voi ajunge n-am ştire eu, ticălosul. Mă 
nasc pământ din pământ [Fc 2, 7], trup din trup, stricăcios din 
stricăcios şi, muritor fiind, petrec puţin timp pe pământ în 
trup şi mor, iar trecând de aici încep altă viaţă. Las în pământ 
trupul meu care are să învie şi să ducă o viaţă fară de sfârşit 
în veci. Acum deci priveşte spre minef Dumnezeule; acum 
fie-Ţi milă până în măruntaiele Tale, Singurule; acum milu- 
ieşte-mă! Iată, m-a părăsit tăria mea [Ps 70, 9], m-am apro­
piat de bătrâneţe, Mântuitorule, de porţile morţii. Stăpânul 
lumii vine [In 14, 30] vrând să cerceteze lucrurile şi faptele 
mele cele ruşinoase şi necurate, călăii stau de faţă uitându-se 
la mine cu cruzime şi primesc poruncă să mă ia şi să tragă în 
fundul iadului ticălosul meu suflet. Deci Tu, Cel prin fire mi­
los până în măruntaiele Tale, Cel Singur Iubitor de oameni, 
Domnul Atotîndurător, miluieşte-mă atunci şi să nu-mi ţii min­
te răul, nici să mă părăseşti, nu da loc să se ridice împotriva 
mea vicleanul meu vrăjmaş care mă ameninţă în fiecare clipă 
şi urlă împotriva mea scrâşnind din dinţi şi zicând: „Unde 
ţi-ai pus îndrăzneala? Cum nădăjduieşti să scapi din mâinile 
mele? Pentru că lăsându-mă ai venit la Hristos şi acum neso­
coteşti poruncile mele? Dar n-ai fugit nicidecum, căci unde ai 
plecat? Nu vei putea să scapi vreodată de mine, eu care i-am 
scos pe Adam şi pe Eva din rai, care l-am făcut pe Cain uci-
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gaş de frate, de mine care la potop i-am făcut pe toţi oamenii 
amăgiţi până la sfârşit de vicleniile mele să cadă în chip ne­
norocit în rătăcire şi în cumplita moarte, de mine care pe 
David l-am dus în rătăcire spre adulter şi omor, de mine care 
am ridicat război împotriva tuturor sfinţilor şi am omorât pe 
mulţi, şi atunci cum te încrezi şi aştepţi să-mi scapi din 
mâini, tu cel cu totul neputincios?” Auzind acestea, Stăpâne, 
Dumnezeule şi Creatorul meu, Ziditorul şi Judecătorul meu, 
Care ai putere peste sufletul şi trupul meu ca un Plăsmuitor al 
amândurora, mă înfior şi mă înspăimânt întreg, şi tremur în­
treg eu, ticălosul. Vicleanul îmi pune înainte şi-mi spune, Hris- 
toase al meu, aşa: „Iată, nu priveghezi; iată, nu te închini; 
iată, n-ai agonisit rugăciune, nu faci închinăciuni, nu arăţi os­
tenelile pe care le-ai arătat odinioară, şi chiar numai pentru 
acestea te voi despărţi de Hristos şi te voi lua cu mine în 
focul cel nestins.” Eu însă, Stăpâne, ştii că nicicând n-am cre­
zut că mântuirea sufletului meu vine prin fapte sau făptuiri, 
am alergat la Tine, Cel Iubitor de oameni, încrezându-mă în 
mila Ta, că mă vei mântui în dar, Atotîndurate, şi mă vei mi- 
lui ca un Dumnezeu ca odinioară pe desfrânata şi ca pe fiul 
cel destrăbălat care a zis: „Greşit-am!” \Lc 15, 21], Aşa cre­
zând am alergat, aşa îndrăznind am venit, aşa nădăjduind am 
venit la Tine, Stăpâne. Să nu se laude acum acesta împotriva 
mea, robul Tău, şi să spună: „Unde e Hristosul tău? Unde e 
ajutătorul tău? Oare nu El te-a predat în mâinile mele?” Căci 
dacă mă amăgeşte şi mă ia prizonier, el nu va pune aceasta pe 
seama alegerii mele libere sau a trândăviei mele, ci o va pune 
pe seama părăsirii Tale şi-mi va grăi unele ca acestea: „Iată, 
în cine te-ai încrezut; iată, la cine ai venit; iată, cine credeai 
că te iubeşte; iată, cel al cărui frate şi prieten, fiu şi moşte­
nitor te lăudai că eşti, cum te-a părăsit în mâinile mele, ale 
vrăjmaşului, cum dintr-o dată ţi-a întors spatele, cum dintr-o 
dată te-a urât?” Nu mă părăsi, Mântuitorule, ca să aud aces­
tea, nu mă lăsa să ajung pricină de ocară pentru Tine, Dum­
nezeul meu, împărate, Doamne, Care m-ai scos odinioară din 
întuneric, din mâinile şi gâtlejul lui şi m-ai aşezat liber în lu­
mina Ta! Căci văzându-Te mi se rănesc cele dinăuntru ale 
inimii, fiindcă nici să Te văd nu pot, nici să nu Te văd nu su­
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port. Inaccesibilă e frumuseţea Ta, neimitată este înfăţişarea 
Ta, incomparabilă este slava Ta, şi cine Te-a văzut vreodată 
sau cine Te-a putut vedea întreg pe Tine, Dumnezeul meu? 
Căci care ochi va putea să vadă totul universul [totul]? Dar pe 
Cel ce este mai presus decât totul ce fel de minte îl va înţe­
lege, îl va putea cuprinde sau se va putea întinde întreagă 
până la El întreg şi să vadă pe Cel ce ţine toate, pe Cel ce este 
în afara a toate şi umple totul şi toate şi, iarăşi, e Acelaşi în­
treg în afara a toate în chip negrăit? Şi totuşi Te văd ca un 
soare şi Te privesc ca o stea, Te port în sân ca pe un măr­
găritar şi Te văd ca pe un opaiţ aprins înăuntrul unui vas. Dar 
pentru că nu Te întinzi, pentru că nu mă faci întreg lumină şi 
nu mi Te arăţi întreg aşa cum eşti, mi se pare că nu Te am în 
întregime pe Tine, Viaţa mea, ci mă tângui ca un om care a 
ajuns din bogat sărac şi din slăvit lipsit de cinste şi ca unul 
care nu are nădejde. Acestea văzându-le vrăjmaşul îmi spune: 
„Nu te mântuieşti, căci, iată, ai căzut, nădejdile tale nu s-au 
împlinit, pentru că nu mai ai ca odinioară îndrăznire către 
Dumnezeu.” Eu însă nu-i spun nici un cuvânt, căci nu-1 soco­
tesc vrednic de aceasta, Dumnezeul meu, ci suflu peste el şi 
îndată se face nevăzut. Aşa Te rog, Stlpâne, aşa mă rog Ţie, 
să-mi dai, Mântuitorul meu, mila Ta până în măruntaiele Tale 
şi atunci când sufletul meu va ieşi din trup, ca atunci să pot 
să-i ruşinez numai cu o singură suflare pe toţi cei ce se vor 
repezi împotriva mea, robul Tău, şi să trec nevătămat străjuit 
de lumina Duhului Tău şi să stau înaintea tribunalului Tău, 
Hristoase, având cu mine harul Tău dumnezeiesc ocrotindu- 
mă şi arătându-mă întreg fără să fi fost ruşinat. Căci cine va 
îndrăzni să se arate înaintea Ta, dacă nu e îmbrăcat în el 
[har], dacă nu-1 va avea înăuntrul iui şi nu va fi luminat de el? 
Cum va putea cineva să vadă firea Dumnezeirii? Căci Dum­
nezeu e necreat, iar noi toţi suntem creaţi; Acela este nestri- 
căcios, iar noi toţi suntem stricăcioşi şi ţărână; Acela e Duh 
mai presus de orice duh ca Unul Ce este Făcător şi Stăpân al 
duhurilor, noi suntem trupuri pământeşti şi fiinţă de ţărână; 
Acela este Făcător a toate, fără de început şi nesesizabil, noi 
suntem viermi, noroi şi cenuşă; şi cine dintre noi va putea 
vreodată să-L vadă din puterea sau lucrarea sa proprie, dacă
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El nu i-ar trimite Duhul Său Dumnezeiesc şi n-ar da prin El 
vigoare, tărie şi putere neputinţei firii noastre facându-1 în 
stare pe om să vadă slava Lui dumnezeiască? Căci altfel nici 
un om nu va putea vedea pe Domnul venind în slavă, şi în 
acest fel vor fi despărţiţi cei nedrepţi de cei drepţi, păcătoşii 
şi toţi câţi nu vor avea în ei lumină încă de aici vor fi învăluiţi 
în întuneric, dar cei uniţi cu ea încă de aici vor fi şi atunci 
uniţi în chip tainic şi adevărat cu Dumnezeu şi vor fi nedes­
părţiţi de împărtăşirea Lui. însă cei ce pleacă de aici des­
părţiţi de lumina Lui cum sau în ce mod se vor uni atunci cu 
El? Acest lucru vreau să-l învăţ de la voi sau să vă învăţ pe 
voi: Dumnezeu S-a făcut om şi S-a unit cu oamenii, S-a îm­
părtăşit de umanitate, iar tuturor celor ce cred în El şi-şi arată 
din fapte credinţa lor [Iac 2, 17] le-a dat împărtăşirea Dum- 
nezeirii Lui. Deci, a zis El, se vor mântui numai aceştia care 
se împărtăşesc de Dumnezeirea Lui, aşa cum El, Făcătorul a 
toate, S-a împărtăşit de firea noastră, după cum dă mărturie şi 
Pavel despre Biserica lui Hristos că se va face un trup al 
Domnului şi dumnezeiesc, fără pată, neîntinat şi fără orice 
zbârcitură [Ef 5, 27], trup care vor fi credincioşii, iar Capul 
lui e Hristos [Ef 1, 22-23]. Deci dacă acest lucru va fi aşa, 
cum şi este, cine va îndrăzni, murdar fiind, să se atingă de el, 
sau cine se va lipi de el nevrednic fiind? Căci dacă şi acum 
păcătoşii sunt scoşi afară din Biserică şi sunt opriţi cu totul să 
se împărtăşească, sau, mai bine zis, cei ce nu sunt sfinţi sunt 
lipsiţi până şi de vederea celor dumnezeieşti, cum oare — 
vai! — se vor uni atunci cu preaîntinatul trup al lui Dumne­
zeu şi se vor face mădulare ale lui Hristos [1 Co 6, 15] fiind 
întinaţi? Nu este aşa ceva, fraţilor, şi nu se va întâmpla vreo­
dată! Iar cei se sunt despărţiţi de dumnezeiescul trup, adică 
de Biserică, şi de corul aleşilor, unde vor merge oare? Spune! 
în ce împărăţie, în care loc nădăjduiesc să se sălăşluiască? 
Spune-mi! Căci raiul şi sânul lui Avraam [Lc 16, 22] şi orice 
loc de odihnă este negreşit al celor mântuiţi; iar cei mântuiţi 
sunt negreşit sfinţi, cum dă mărturie şi învaţă întreaga dum­
nezeiască Scriptură. Căci chiar dacă sunt multe sălaşuri [In
14, 2], dar ele sunt înăuntrul cămării de nuntă [Mt 22, 10]; 
aşa cum este un cer şi în el stelele se deosebesc între ele în
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cinste şi slavă [7 Co 15* 41], aşa este o singură cămară de 
nuntă şi o singură împărăţie, căci Raiul, Cetatea Sfântă şi orice 
Loc de odihnă sunt Dumnezeu Singur. Fiindcă aşa cum omui 
care nu rămâne în Dumnezeu şi Dumnezeul în el [In 15, 4—5] 
nu are uşurare în viaţa aceasta, aşa şi după moarte în afara 
Lui Singur nu va fi uşurare, nici loc fară întristare, cu totul 
liber de suspin şi necaz. Să ne grăbim deci, fraţilor, să ne gră­
bim înainte de sfârşit să ne alipim de Dumnezeu, Făcătorul a 
toate, Care S-a pogorât pe pământ pentru noi, ticăloşii, Care a 
plecat cerurile [Ps 17, 10] şi S-a ascuns de îngeri, S-a sălăşluit 
în pântecul Sfintei Fecioare, S-a întrupat din ea fară schim­
bare în chip negrăit şi a ieşit pentru mântuirea tuturor. Dar 
aşa cum am spus adeseori şi vom spune şi acum iarăşi — nu 
noi de la noi înşine, ci gura lui Dumnezeu a arătat marea 
lumina a veacului viitor —  mântuirea noastră aceasta este: 
împărăţia cerurilor a coborât pe pământ sau, mai bine zis, 
Atotîmpăratul celor de sus şi al celor de jos a venit, a vrut să 
se asemene nouă, ca toţi împărtăşindu-ne de El ca dintr-o Lu­
mină să ne arătăm lumini secunde, asemenea Primei Lumini 
şi să fim părtaşi ai împărăţiei şi slavei Sale şi moştenitori ai 
bunătăţilor veşnice, pe care nimeni fiu le-a văzut vreodată 
[1 Co 2, 9], Iar acestea sunt —  cum sunt convins şi cred şi 
spun — Tatăl, Fiul şi Duhul Sfânt, Treimea Sfântă, acesta e 
izvorul bunătăţilor, aceasta e desfătarea şi odihna, aceasta e 
haina şi slava, aceasta e bucuria negrăită şi mântuirea tuturor 
celor ce se împărtăşesc din luminarea Sa negrăită şi au comu­
niune cu El în simţire. Ascultaţi! Se numeşte şi Mântuitor 
pentru că dă mântuire tuturor celor cu care se uneşte, iar 
mântuirea e dezlegarea de toate relele şi totodată găsirea veş­
nică a tuturor celor bune: viaţă în loc de moarte, lumină în 
loc de întuneric, libertate desăvârşită din robia patimilor şi a 
faptelor ruşinoase dăruită tuturor celor uniţi cu Hristos Mân­
tuitorul a toate, şi atunci toată bucuria, toată veselia şi toată 
voioşia pe care o vor avea va fi cu neputinţă de luat de la ei. 
Dar cei care sunt cu totul separaţi de El şi nu-L caută sau nu 
s-au unit cu El nici nu s-au izbăvit de robia patimilor şi a 
morţii, chiar dacă ar fi împăraţi, domni şi prinţi, chiar dacă îşi 
închipuie că sunt în desfătări, se veselesc şi petrec, şi soco­
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tesc să sunt în lucruri bune, aceştia nu vor dobândi niciodată 
o asemenea bucurie ca robii lui Hristos; aceştia sunt liberi de 
toate poftele, plăcerile şi slava nelalocul lor, au o veselie ne­
grăită şi cu totul cu neputinţă de exprimat, pe care nu o va 
cunoaşte, nu o va învăţa şi nu o va vedea nimeni din cei ce nu 
s-au alipit cu adevărat şi fierbinte de Hristos [1 Co 6, 17] 
amestecându-se cu El într-o unire negrăită. Lui I se cuvine 
slavă şi cinste, laudă şi toată cântarea de la toată făptura şi su­
flarea în veci. Amin.
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Că e mai bine să fii păstorit frumos decât să 
păstoreşti pe cei ce nu vor aceasta; fiindcă 
nici un câştig nu va avea cel ce se sârguieşte 
să-i mântuiască pe alţii, dar s-a pierdut pe 
sine însuşi prin conducerea altora

Vorbeşte, Hristoase, robului Tău, vorbeşte, Lumina lumii, 
vorbeşte, cunoaşterea universului [totului], vorbeşte Cuvinte 
şi înţelepciune Care le cunoşti dinainte pe toate, Care ştii mai 
înainte şi ne înveţi fară invidie cele ce ne sunt de folos; 
vorbeşte şi învaţă-mă şi pe mine căile mântuitoare ale voilor 
Tale, Mântuitorule, şi ale dumnezeieştilor porunci! Vorbeşte 
şi nu mă trece cu vederea pe mine, nu ascunde, Dumnezeul 
meu, dumnezeiască voia Ta de mine, nefţednicul robul Tău! 
Care lucru din două e mai bun la Tine, care e bineplăcut Ţie, 
spune-mi, Iubitorule de oameni, Mântuitorule: a fi în griji 
pentru lucrurile mănăstirii şi a purta de grijă din plin de ne­
voile ei trupeşti şi a le apăra pe toate în justiţie cu duşmănie 
şi luptă, sau a-mi păstra mintea şi inima netulburate, a primi 
strălucirile harului Tău, a avea simţirile sufletului mereu sub 
fulgerările lui, a vibra tainic la cuvintele dumnezeieşti, a le 
învăţa cu blândeţe pe acestea altora şi a le învăţa şi eu însumi, 
căci acela care vorbeşte spune cele vorbite de el şi pentru el 
însuşi, şi el cel dintâi trebuie să le şi facă. Deci dintre acestea 
două, spune-mi, Dumnezeul şi Plăsmuitorul meu, care e mai 
bun, care e mai folositor, care îţi este mai bineplăcut şi desăvâr­
şit şi nu-1 ascunde de mine, Atotîndurate Cuvinte! —  „Ascultă 
ce ai întrebat, scrie ce auzi! Eu sunt Dumnezeu Cel mai-îna- 
inte-fără-de-început, Eu sunt prin fire Stăpân şi împăratul ce­
rurilor şi al celor subpământene, iar toţi şi toate sunt robii mei 
chiar dacă nu vor. Căci sunt Creatorul, Judecătorul şi Stăpâ-
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nul a toate, sunt acum şi voi fi în vecii vecilor, dar nu silesc 
vreodată pe nimeni care nu vrea, fiindcă liberă şi de bunăvoie 
vreau să fie slujirea, să se lucreze frica şi să Mi se arate 
iubirea de către supuşii Mei, pentru că aşa doresc să fie robii 
tocmiţii cu plată şi prietenii Mei; dar pe ceilalţi nu i-am cu­
noscut şi n-am fost cunoscut de ei, de aceea copiii celui ne­
drept zic că sunt aspru [In 10, 5], Mă numesc nemilostiv şi 
nedrept. Deci cei ce Mă ocărăsc şi bârfesc, şi care Mă defai- 
mă pe Mine, cum ţi se vor supune sau cum te vor primi în­
văţător? Spune-mi! Cum te vor socoti oare păstor lupii sau 
cum vor urma glasului tău fiind fiare sălbatice? Ieşi, fugi afa­
ră din mijlocul unora ca aceştia, căci îţi va fi de ajuns dacă te 
vei mântui pe tine însuţi! Iar dacă ai mântui lumea, dar te vei 
pierde pe tine însuţi, ce folos vei avea de la lumea mântuită 
prin tine? Nu vreau ca tu să păstoreşti pe cineva care nu vrea 
acest lucru. Uită-te şi vezi că şi Eu am păzit acest lucru în 
lume: pentru cei ce vor sunt Păstor şi Stăpân, dar pentru ce­
ilalţi sunt prin fire Creator şi Dumnezeu, dar nu sunt deloc 
împărat, nu sunt deloc Căpetenie a celor ce nu şi-au luat 
crucea şi nu Mi-au urmat Mie [Mt 16, 24], căci aceştia sunt 
copii, robi şi vase ale celui potrivnic. Vezi ce taine înfricoşă­
toare! Vezi ce nesimţire! Uită-te şi plânge pentru ei, dacă e 
cu putinţă, în tot ceasul! Căci dacă, fiind ei chemaţi de la în­
tuneric la lumina cea neînserată, de la moarte la viaţă, de la 
iad la cer, de la cele trecătoare şi stricăcioase la slava cea veş­
nică, se înfurie nebuneşte împotriva învăţătorului lor şi ur­
zesc împotriva Lui tot felul de uneltiri şi preferă mai degrabă 
să moară decât să lase întunericul şi faptele întunericului şi 
să-Mi urmeze Mie, cum îi vei păstori, cum îi vei conduce, 
cum îi vei călăuzi — spune-Mi! —  pe cei care se năpustesc 
spre foc, se alătură vrăjmaşului şi fac cu râvnă împreună cu el 
cele potrivnice poruncilor Mele? Cum îi vei păstori ca pe niş­
te oi [Ps 22, 1; In 10, 9]? cum îi vei duce — spune-Mi! —  la 
păşunile poruncilor Mele, la apa voilor Mele, la munţii gân­
diţi cu mintea ai contemplaţiilor tainice, ai slavei negrăite, 
prin care cei care o văd dispreţuiesc slava de jos şi nu-şi mai 
aduc aminte de toate cele simţite şi pe toate acestea le soco­
tesc ca o umbră şi ca un fum? Spune-Mi cum îl vei câştiga
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apărător al tău pe acuzatorul tău? cum îl vei convinge să fie 
prietenul tău pe vrăjmaşul care se luptă cu tine? Căci prietenii 
devin uşor duşmani atunci când găsesc un mic pretext, dar 
duşmanii pot cu greu deveni prieteni chiar dacă le fac bine­
faceri şi daruri din belşug, şi nu tremură — o, nebunie ulti­
mă! — să-i omoare fără milă şi fără compătimire pe binefă­
cătorii lor! Aceştia sunt imitatorii lui Cain, aceştia sunt mai 
răi decât Lameh, aceştia sunt cei de un nărav cu Saul, imita­
torii evreilor şi zeloşii lui Iuda, moştenitori ai sugrumării lui! 
Dacă ai să cauţi să-i călăuzeşti pe aceştia, vezi unde vei ajun­
ge! Căci ei nu se întorc acolo unde vrei tu, ci te silesc să um­
bli pe calea lor şi să cazi primul în pierzanie înaintea lor şi să 
cobori mai jos în fundul iadului avându-i negreşit următori ţie 
pe ei. Dacă însă nu vrei să te asemeni acestora, să te laşi dus 
de sfaturile lor ori să fi părtaş la faptele lor cele rele [2 In 11], 
atunci vei avea răzvrătire, luptă şi război neîmpăcat. Ce ţi se 
va întâmpla şi ce vei câştiga de la ei? Ascultă şi-ţi voi spune 
pe scurt: înainte de toate nu vei putea să fi robul Meu, fiindcă 
Eu nu vreau ca robul Meu să sufere lupte. Vor avea o ură 
nestăvilită împotriva ta şi se vor pomi pe faţă şi în ascuns 
spre omor împotriva ta, iar tu vei fi rfspunzător de osânda 
lor; căci moartea ta nu va fi de folos celorlalţi aşa cum moar­
tea Mea a fost viaţă lumii, ci te vei face pricină a osândirii lor 
şi vei ieşi fără îndrăznire din viaţă. E mai bine, aşadar, să fii 
păstorit şi să nu păstoreşti deloc pe unii ca aceştia, ci mai 
degrabă să te îngrijeşti de cele ale tale şi să te rogi pentru ei şi 
pentru toţi oamenii să se întoarcă şi să vină toţi la cunoaştere 
[/ Tim 2, 4], şi să-i înveţi şi catehizezi pe cei ce vor. Dar să 
nu-i sileşti să facă cele pe care le înveţi, ci spune-le şi în- 
deamnă-i să facă cuvintele Mele păzindu-le ca pe unele care 
dau viaţa veşnică [In 5, 24]! Iar atunci când voi veni la ju­
decată aceste cuvinte vor sta în picioare şi-i vor judeca pe 
fiecare din aceştia după vrednicia lor, iar tu vei rămâne cu 
totul lipsit de răspundere şi neosândit, pentru că n-ai ascuns 
argintul cuvintelor mele [ f i  11, 6; Mt 25, 18], ci cât l-ai 
primit l-ai dat tuturor. Acest lucru îmi este bineprimit, acest 
lucru este al apostolilor şi ucenicilor Mei şi ei l-au făcut după 
poruncile Mele: să Mă propovăduiască Dumnezeu în toată
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lumea, să înveţe voile şi poruncile Mele şi să le lase în scris 
oamenilor. Aşa luptă-te să faci şi să înveţi şi tu, iar celor ce 
nu vor să audă cuvintele Mele, spune-le cum am spus şi eu 
celor ce Mi-au zis: «Aspru e cuvântul acesta, cine va putea 
să-l asculte?» [In 6, 60], şi cărora le-am spus: «Dacă nu vreţi 
aşa, duceţi-vă şi fiecare să facă cum vrea!», lăsând totul pe 
seama puterii lor şi pe seama libertăţii lor să aleagă moartea 
sau viaţa [Dt 30, 19], Fiindcă nimeni n-a ajuns vreodată bun 
fără să fie ales liber aceasta, nici necredinciosul nu va fi cre­
dincios fără să vrea aceasta, nici iubitorul lumii nu va fi vreo­
dată iubitor de Dumnezeu, nici cel viclean nu-şi va schimba 
gândul, nici nu va ajunge bun cu totul fară voie —  căci ni­
meni n-a ajuns rău prin fire, ci cu intenţie —; şi tot aşa cu 
intenţie şi socotinţă va putea ajunge bun şi virtuos din rău şi 
viclean, dacă vrea, dar dacă nu vrea acest lucru nu va fi nici­
cum. Căci nimeni n-a realizat virtutea în lume fără să vrea, 
nimeni nu se va mântui fară să vrea aceasta. Nu căuta mai 
mult decât aceasta, sârguieşte-te să te mântuieşti pe tine în­
suţi şi pe cei ce te ascultă, de vei găsi pe pământ vreun om 
care să aibă urechi Să te asculte [Mt 11, 15] şi să audă cuvin­
tele tale!” — Aşa voi face, Stăpâne, precum mi-ai poruncit, 
dar dă-mi mie, nevrednicului robului Tău, harul Tău, Dumne­
zeul meu, ca să Te slăvesc pururea şi să laud puterea Ta cu 
glasuri neîncetateln vecii vecilor. Amin.
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44
Ce înseamnă aceea că omul a fost făcut după 
chip[ul lui Dumnezeu] şi cum se înţelege ace­
ea că omul e chip [eikon] al Prototipului său; 
că acela care-i iubeşte pe vrăjmaşii săi ca pe 
nişte binefăcători, e un imitator al lui Dumne­
zeu şi, facându-se părtaş încă de aici al Duhu­
lui Sfânt, devine dumnezeu prin înfiere şi har, 
fiind cunoscut ca atare însă numai de cei 
aflaţi sub lucrarea Aceluiaşi Duh Sfânt

Slavă, laudă, cântare şi mulţumire Creatorului, Care a adus 
toate de la nefiinţă la fiinţă numai cu cuvântul şi voia Lui, 
Dumnezeului a toate, Cel închinat în Treimea Ipostazelor şi 
într-o singură fiinţă! Căci Unul este Dumnezeu, Treime Sfân­
tă, fiinţă mai-presus-de-fiinţă, Una în Trei Persoane şi Trei 
Ipostaze neîmpărţite şi nedivizate, o singură fire, o singură 
slavă, o singură putere şi voinţă. Numai Ea este Creatoarea a 
toate [Iov 10, 9]; Ea, plăsmuindu-mă fntreg din lut şi dân- 
du-mi suflet, m-a aşezat pe pământ, mi-a dat să văd lumina şi 
în ea să privesc toată această lume simţită, soarele, luna, ste­
lele, pământul şi marea şi toate cele ce sunt în ele. Ne-a dat şi 
minte şi cuvânt, dar — ia seama la acest cuvânt! — cuvântul 
ni s-a dat după chipul Cuvântului [Fc 1, 26], căci suntem 
înzestraţi cu cuvânt de Cuvântul fără-de-început, necreat şi 
nesesizabil al Dumnezeului meu. Sufletul fiecărui om e cu 
adevărat după chipul lui Dumnezeu, chip cuvântător al Cu­
vântului [logike eikon tou Logou\. — Cum anume? Spune-mi, 
învaţă-mă! — Ascultă pe însuşi Cuvântul! Cuvântul este Dum­
nezeu din Dumnezeu, coetem cu Tatăl şi cu Duhul. Tot aşa 
deci şi sufletul meu e după chipul Acestuia, căci având minte 
şi cuvânt le poartă pe acestea în fiinţa sa în chip indivizibil, 
necontopit şi consubstanţial, una fiind cele trei în chip unit 
dar şi divizat; fiindcă ele sunt întotdeauna şi unite dar şi îm­
părţite: sunt unite necontopit şi împărţite netăiat. Pentru că 
dacă desfiinţezi pe una din acestea, le desfiinţezi negreşit pe

238



toate; căci un suflet fără minte şi fară cuvânt va fi egal cu al 
necuvântătoarelor, iar fară suflet nu poate să subziste minte şi 
cuvânt. Deci plecând de la chip înţelege aşa şi Prototipul: 
Fără Duh nu va fi nici Tatăl, nici Cuvântul Lui, dar duh e şi 
Tatăl, duh e şi Fiul Acestuia — chiar dacă S-a îmbrăcat în 
trup — şi Duhul e la rândul Său Dumnezeu, căci amândouă 
sunt una prin fire şi fiinţă ca mintea, cuvântul şi duhul [nous, 
logos, pneuma]. Aşa cum mintea e din sufletul meu sau mai 
degrabă în sufletul meu, aşa şi Duhul este din Tatăl sau mai 
degrabă rămâne în Tatăl şi iese din El în chip inexprimabil. 
Aşa cum, iarăşi, mintea mea naşte întotdeauna cuvântul, îl 
emite şi proferează şi-l face cunoscut tuturor — dar nu se se­
pară de acesta, ci şi naşte cuvântul şi îl ţine înăuntrul ei —, 
aşa gândeşte şi despre Tatăl că a născut pe Cuvântul Său şi II 
naşte pururea, dar Tatăl nu Se separă deloc de Fiul Său, ci Se 
vede în Fiul [In 14, 9] şi Fiul rămâne în El [In 17, 21-22]. 
Acest chip exact, chiar dacă nedesluşit, ni l-a arătat Cuvântul, 
chip pe care nu-1 vei vedea niciodată, nici nu-1 vei înţelege, 
dacă nu te vei curaţi mai întâi, dacă nu vei spăla întinăciunea 
de pe chipul tău, dacă nu îl vei scoate din patimile în care e 
îngropat, dacă nu-1 ştergi cu totul, dacă nu-1 dezbraci şi nu-1 
faci alb ca zăpada [Zs 1, 18], Dar chiar şi atunci când vei face 
acestea, când te vei curăţi frumos şi te vei face icoană desă­
vârşită, nici atunci nu vei vedea, nici nu vei înţelege Prototi­
pul, dacă nu ţi se va descoperi prin Duhul Sfânt [1 Co 2, 10]. 
Căci Duhul învaţă toate [In 14, 26], şi strălucind într-o lumină 
negrăită îţi va arăta în chip înţeles cu mintea [spiritual] toate 
câte poţi vedea, cât este îngăduit omului pe măsura curăţirii 
lui şi te va face asemenea cu Dumnezeu prin imitarea exactă 
a faptelor cuminţeniei şi bărbăţiei, ale iubirii de oameni şi ale 
răbdării necazurilor [Iac 1, 12] şi prin iubirea de vrăjmaşi [Mt 
5, 44], Şi aceasta e iubirea de oameni: a face bine duşmanilor 
şi a-i iubi ca pe nişte prieteni şi binefăcători adevăraţi, a te ru­
ga pentru toţi [Lc 6, 28] cei ce te defaimă, a avea faţă de toţi, 
buni şi răi, o iubire din inimă, a-ţi pune pentru toţi sufletul 
[1 In 3, 16] în fiecare zi pentru mântuirea lor, ca măcar unul 
din ei să se mântuiască, sau chiar toţi, dacă e cu putinţă. Aceste 
lucruri te fac imitator al Stăpânului [Ef 5, 1; 1 Co 11, 1], co­
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pile, şi te arată chip adevărat al Creatorului şi imitator întru 
toate a desăvârşirii dumnezeieşti [Mt 5, 44], Iar atunci Crea­
torul —  ia aminte ce-ţi voi spune! —  va trimite Duhul Dum­
nezeiesc; nu un alt suflet, pe care-1 aveai deja, ci Duhul Care 
este din Dumnezeu, Care va sufla, va locui şi Se va sălăşlui 
în chip fiinţial întru tine, te va lumina şi străluci, te va remo- 
dela întreg pe tine, cel stricăcios, şi te va face nestricăcios şi 
va înnoi iarăşi casa cea învechită a sufletului tău; iar împreu­
nă cu acesta va face nestricăcios şi trupul tău întreg, şi te va 
face dumnezeu prin har, asemenea Prototipului —  o minune! 
o taină necunoscută tuturor, necunoscută celor pătimaşi, ne­
cunoscută celor iubitori de lume, necunoscută celor iubitori 
de slavă, necunoscută celor mândri, necunoscută celor arţă- 
goşi, necunoscută celor ranchiunoşi, necunoscută celor iubi­
tori de trup, necunoscută celor iubitori de argint, necunoscută 
celor invidioşi, necunoscută tuturor celor bârfitori, necunos­
cută făţarnicilor, necunoscută şi lacomilor cu pântecele, necu­
noscută celor ce mănâncă pe ascuns, necunoscută beţivilor şi 
desfrânaţilor, necunoscută celor ce vorbesc în deşert, necu­
noscută celor ce vorbesc vorbe ruşinoase, necunoscută celor 
trândavi, necunoscută celor nepăsători faii de pocăinţa de fie­
care clipă, necunoscută celor ce nu plâng necontenit în fie­
care zi, necunoscută celor nesupuşi, necunoscută celor ce se 
împotrivesc în cuvânt, necunoscută celor ce vieţuiesc de sine, 
necunoscută celor cărora li se pare că sunt ceva nefiind ni­
mic, necunoscută celor ce se laudă, dar şi celor încântaţi nu­
mai de mărimea, puterea sau frumuseţea trupului, ori de vreun 
alt dar, necunoscută celor ce nu şi-au agonisit inimă curată, 
necunoscută celor ce nu cer cu inimă fierbinte să primească 
Duhul dumnezeiesc, necunoscută celor ce nu cred că El Se dă 
şi acum celor ce îl caută. Fiindcă necredinţa depărtează şi 
alungă Duhul dumnezeiesc; deci cine nu crede nu-L cere, ne- 
cerând nu-L primeşte [Mt 7, 8], neprimind rămâne mort. Iar 
pe mort cine nu-1 va plânge pentru că, mort fiind, i se pare că 
este viu [Ap 3, 1]. Morţii nu se pot nicidecum nici vedea, nici 
plânge; viii îi plâng privindu-i; căci văd minune străină: morţi 
vii ba chiar şi umblând, orbi care cred că văd, surzi cărora ii 
se pare că aud [Mt 13, 13], fiindcă vieţuiesc, văd şi aud ca
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nişte dobitoace, gândesc ca unii fară minte, într-o simţire 
insensibilă şi o viaţă moartă. Căci este cu putinţă şi ca acela 
care nu este viu să trăiască, şi ca acela care nu vede să vadă, 
şi ca acela care nu aude să audă. — Cum, spune-mi! —  îţi 
voi spune îndată: câţi trăiesc după trup [Rm 8, 12], câţi văd 
cele de aici şi ascultă cuvintele dumnezeieşti numai cu urechi 
de came, toţi aceştia sunt surzi, orbi şi morţi după duh; căci 
nu s-au născut deloc din Dumnezeu [In 1, 13] ca să fie vii, 
nici n-au primit Duhul [FA 8, 13], nici nu li s-au deschis pu­
pilele, nici n-au văzut lumina dumnezeiască; iar nefacându-se 
aceasta, au rămas cu totul surzi. Iar unii ca aceştia —  spune- 
mi! — cum se vor mai numi creştini? Ascultă-1 pe dumneze­
iescul Pavel că-ţi arată limpede aceasta, sau mai degrabă pe 
Hristos Care-ţi grăieşte: „Primul om a fost făcut negreşit om 
pământesc din pământ, dar omul al doilea S-a coborât din cer” 
[1 Co 15, 47]. Ia aminte la cele zise: deci aşa cum primul om 
e pământesc, aşa şi toţi cei din el se nasc pământeşti [1 Co
15, 48]; iar aşa cum Hristos e un Stăpân ceresc, şi toţi cei ce 
au crezut în El sunt cereşti, s-au născut de sus [In 3, 3] şi s-au 
botezat în Preasfântul Duh [FA 1, 5]; aşa cum Cel ce e i-a 
născut este cu adevărat Dumnezeu, aşa şi cei născuţi din El 
[In 1, 13] sunt toţi dumnezei prin instituire şi fii ai Celui Prea- 
înalt, cum spune gura lui Dumnezeu [Pi 81, 6]. Ai auzit cu­
vintele lui Dumnezeu? ai auzit cum îi desparte pe credincioşi 
de ceilalţi? cum a dat un semn de recunoaştere robilor Lui, ca 
să nu fie amăgiţi de cuvintele învăţătorilor străini? Căci zice: 
„Din pământ a fost făcut primul om pământesc [1 Co 15, 47], 
dar Stăpânul a toate S-a pogorât din ceruri. Cel dintâi a dat 
oamenilor moarte şi stricăciune prin călcarea poruncii, iar Cel 
de-al Doilea a dăruit lumii şi dă şi acum tuturor celor cre­
dincioşi lumină, viaţă şi nestricăciune [2 Tim 1, 10].” Ai auzit 
ce-ţi spune iniţiatul în cele cereşti [Pavel]? Ai auzit pe Hris­
tos grăind prin el şi învăţându-i pe oamenii care au crezut în 
El şi-şi arată credinţa din fapte [Iac 2, 18]? Deci nu te îndoi: 
dacă eşti creştin, eşti ca Hristos, ceresc, şi aşa şi trebuie să fii; 
iar dacă nu eşti aşa, cum te mai numeşti creştin? Căci dacă 
Stăpânul e ceresc şi spune că negreşit sunt cereşti şi toţi câţi 
au crezut în El, atunci câţi cugetă cele ale lumii, câţi vieţuiesc
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după trup [Rm 8, 12] nu sunt ai lui Dumnezeu Cuvântul Care 
S-a pogorât de sus [In 3, 13], ci negreşit ai omului pământesc 
plăsmuit din pământ. Aşa cugetă, aşa socoteşte, aşa crede şi 
caută, ca să te faci şi tu asemenea ceresc, cum a spus Cel ce a 
venit din ceruri şi a dat viaţă lumii [In 6, 32]!. Acesta este şi 
Pâinea Care S-a pogorât de acolo [In 6, 50 sq.], pe Care cei 
ce o mănâncă nu vor vedea nicicând moartea, căci fiind ce­
reşti, vor fi pururea dezbrăcaţi de stricăciune şi îmbrăcaţi în 
nestricăciune [I Co 15, 53 sq.], vor alunga de la ei moartea şi 
se vor alipi de viaţă, căci se fac nestricăcioşi şi de aceea se 
numesc cereşti. Căci cine dintre fiii lui Adam din veac a fost 
aşa, înainte de a Se fi pogorât din cer Stăpânul tuturor celor 
cereşti şi pământeşti [Flp 2, 10]? Acesta a luat trupul nostru 
şi ne-a dat Duhul Dumnezeiesc, precum a spus adeseori, şi ne 
dă ca un Dumnezeu toate. Care toate? Cele de care ne-a vor­
bit adeseori, dar pe care le voi spune şi acum: Se face ca o 
cristelniţă dumnezeiască şi foarte luminoasă şi-i cuprinde pe 
toţi cei vrednici pe care-i găseşte înăuntru — şi cum voi spu­
ne, cum voi exprima cu vrednicie cele făcute de El? Dă-mi 
cuvânt, Dumnezeul meu, Care mi-ai dăruit suflet! Dumneze­
iescul Duh fiind Dumnezeu, pe cei pe ^are îi primeşte înăun­
trul Său îi replăsmuieşte în întregime, îi înnoieşte şi îi face 
noi în chip minunat. Cum şi în ce mod nu se împărtăşeşte 
deloc de întinăciunea acelora? Aşa cum nici focul nu se îm­
părtăşeşte de negreala fierului, ci îi împărtăşeşte toate cele ale 
sale, tot aşa şi Dumnezeiescul Duh fiind nestricăcios dă ne­
stricăciune, fiind nemuritor dă nemurire, fiind lumină neapu- 
să, îi face lumină pe toţi cei în care se sălăşluieşte şi fiind 
viaţă le dă acestora viaţa. Ca Unul din-aceeaşi-fire şi de-ace- 
eaşi-fiinţă cu Hristos, de-aceeaşi-slavă şi unit eu El, îi face 
asemenea Lui întru totul. Căci nu e invidios Stăpânul că mu­
ritorii se fac prin harul dumnezeiesc deopotrivă [egali] cu El, 
nici nu socoteşte ceva nedemn că robii se fac asemenea Lui, 
ci e încântat şi se bucură văzându-ne făcuţi după har, din oa­
meni cum eram aşa cum este El prin fire. Binefăcător fiind, 
vrea ca noi să fim aşa cum e şi Acela; căci dacă nu vom fi 
asemenea Lui în chip exact, cum vom fi uniţi cu Acela, pre­
cum a zis? Cum vom rămâne în El [In 15, 4] nefiind aşa?
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cum va rămâne El în noi dacă suntem neasemănători Lui? 
Acestea ştiindu-le limpede, grăbiţi-vă, aşadar, să primiţi Du­
hul Cel din Dumnezeu şi dumnezeiesc, ca voi de care a vorbit 
Stăpânul să vă faceţi aşa cum v-a arătat cuvântul: cereşti şi 
dumnezeieşti, ca să vă faceţi şi moştenitori ai împărăţiei ce­
rurilor în veci [Iac 2, 5]. Dacă însă nu sunteţi aşa, dacă nu 
v-aţi făcut aici cereşti, cum vi se pare că veţi locui în ceruri 
împreună cu Acesta? cum credeţi că veţi intra împreună cu 
cei cereşti56 în împărăţie şi veţi împărăţi şi veţi fi împreună 
cu împăratul şi Stăpânul a toate? Alergaţi deci cu râvnă toţi, 
ca să ne învrednicim să fim înăuntrul împărăţiei cerurilor şi să 
împărăţim împreună cu Hristos, Stăpânul a toate [2 Tim 2, 12], 
Căruia I se cuvine toată slava cu Tatăl şi cu Duhul în vecii 
vecilor. Amin.

56 Scolie: „Adică cu acei oameni care s-au făcut cereşti.”
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45
Despre teologia [învăţătura despre Sfânta 
Treime] cea mai exactă şi că acela care nu 
vede lumina slavei lui Dumnezeu e mai rău 
decât orbii

O, lubitorule de îndurări, Dumnezeul meu, Făcătorul meu, 
străluceşte mai mult peste mine lumina Ta cea neaprqpiată 
[1 Tim 6, 16], ca să umpli inima mea! Da! Să nu Te mânii pe 
mine, nici să nu mă părăseşti, ci fa sufletul meu să scânteieze 
cu lumina Ta, fiindcă Tu, Dumnezeul meu, eşti lumina mea. 
Căci deşi eşti numit cu nume multe şi diferite, eşti însă Unul, 
iar acest Unu e necunoscut pentru orice fire, El Care arătân- 
du-Se e numit cu toate numele, e ne#zu t şi negrăit. Deci 
acest Unu e Fire tri-ipostatică, o Dumnezeire, o împărăţie, o 
Putere, căci Una e Treimea, fiindcă Dumnezeul meu e o Tre­
ime, nu trei, deşi Cele Trei sunt Una după Ipostaze care sunt 
de-aceeaşi-fire între ele prin fire, de-aceeaşi-putere, de-ace- 
eaşi-fiinţă, unite în chip necontopit mai presus de minte şi 
divizate iarăşi în chip nedivizat, Trei într-Una şi Una în Trei. 
Căci Unul este Cel ce a făcut toate, Iisus Hristos împreună cu 
Tatăl Cel fără-de-început şi cu Duhul Cel împreună-fără-de- 
început. Deci Una e Treimea în chip cu totul rieîmpărţit, iar 
Trei sunt într-Una şi Una e în Trei sau, mai bine zis, Cele 
Trei sunt pentru mine Una şi Unul este pentru mine Trei; aşa 
gândeşte, aşa Te închină şi aşa crede acum şi în veci! Fiindcă 
acest Unu Care Se arată, străluceşte, fulgerează, Se împărtă­
şeşte şi Se comunică, este tot binele, de acea e numit de noi 
nu unu, ci multe: lumină şi pace, viaţă, hrană şi băutură, hai­
nă, veşmânt, cort şi casă dumnezeiască, răsărit, înviere, odih­
nă şi baie, foc, apă, râu, izvor al vieţii şi curgere, pâine şi vin,
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desfătarea tuturor credincioşilor, ospăţul, delectarea de care 
ne delectăm tainic, soare cu adevărat neapus şi stea pururea 
strălucitoare, făclie care luminează înăuntrul casei sufletului. 
Acest Unu curăţă şi creează cele multe, acest Unu a adus toa­
te la fiinţă prin Cuvântul Său şi ţine toate cu Duhul puterii 
Lui [Ps 32, 6]. Acest Unu a adus nefiinţa la fiinţă, a înfiinţat 
şi a alcătuit în chip negrăit cerul şi pământul. Acest Unu a 
făcut cu voia soarele, luna şi stelele — minune nouă şi stră­
ină. Acest Unu a adus la existenţă prin poruncă patrupedele, 
reptilele şi fiarele sălbatice, păsările de tot felul şi toate ani­
malele marine, precum se văd toate. Iar ultimul dintre toate 
m-a făcut pe mine ca împărat şi dându-mi-le pe toate să mă 
slujească ca nişte roabe şi să împlinească prin slujirea lor ne­
voile mele. Toate acestea deci au păzit şi păzesc încă porunca 
Unului Dumnezeu a toate, numai eu singur, nenorocitul, m-am 
arătat nerecunoscător şi neascultător Dumnezeului Care m-a 
plăsmuit şi mi-a dăruit fără invidie toate aceste bunuri; şi căl­
când porunca m-am făcut netrebnic şi mai rău decât toate 
dobitoacele, m-am arătat mai rău decât fiarele sălbatice, rep­
tilele şi zburătoarele, eu ticălosul, şi m-am abătut de la calea 
cea dreaptă şi dumnezeiască, am căzut în chip nenorocit din 
slava pe care mi-ai dat-o şi am dezbrăcat haina luminoasă şi 
dumnezeiască şi, ajungând acum în întuneric, zac în întuneric 
şi nu ştiu că sunt lipsit de lumină şi zic: „Iată, soarele lumi­
nează ziua şi-l văd; venind noaptea, el apune iarăşi, iar eu 
aprind lumânări şi opaiţ şi văd. Care alt om are ceva mai mult 
decât mine? Fiindcă aşa văd toţi oamenii din lume şi mai 
mult decât aceasta nu vede nici un om.” Zicând însă acestea 
mint şi-mi bat joc de mine însumi, Mântuitorule, mă amăgesc 
umflându-mă în pene nevrând să mă cunosc pe mine însumi 
că sunt orb, nevrând să mă ostenesc, nevrând să privesc, 
nevrând eu, osânditul, să-mi cunosc orbirea mea. Zic însă: 
„Cine a văzut pe Dumnezeu, Lumina lumii [In 8, 12]?” şi 
spunând aceasta, Stăpâne, sunt cu totul nesimţit neînţelegând 
că gândesc şi vorbesc rău. Căci cel ce nu vede lumina Ta şi 
zice că vede şi, mai mult, spune că e cu neputinţă a vedea, 
Stăpâne, lumina slavei dumnezeieşti, acesta tăgăduieşte toate 
Scripturile prorocilor şi apostolilor şi toate cuvintele şi eco­
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nomia Ta, Iisuse. Căci dacă ai strălucit din înălţime, Te-ai 
arătat în întuneric şi ai fost, Milostive, în lume împreună cu 
oamenii vrând să vieţuieşti ca şi noi [Bar 3, 37] din iubire de 
oameni şi ai spus în chip nemincinos că eşti Lumina lumii [In 
8, 12], iar noi nu Te vedem, oare nu suntem cu totul orbi şi 
mai nenorociţi decât orbii, Hristoase al meu? Da, cu adevărat, 
da, morţi şi orbi suntem nevăzând lumina Ta de-viaţă-făcă- 
toare. Orbii nu văd soarele simţit, dar sunt vii, Stăpâne, şi se 
mişcă oarecum, fiindcă acesta nu le dăruie viaţă, ci numai ve­
dere. Tu însă, fiind toate cele bune, le dai pururea pe acestea 
robilor Tăi care văd lumina Ta, ca Unul Care eşti Viaţă şi dai 
şi viaţă împreună cu celelalte bunuri Care eşti Tu însuţi. Cel 
ce Te are pe Tine acela are întru Tine toate. Să nu fiu lipsit de 
Tine, Stăpâne, să nu fiu lipsit de Tine, Creatorule, să nu fiu 
lipsit de Tine, Milostive, eu cel umil şi străin; căci nu din ale­
gere liberă m-am făcut străin şi venetic aici, precum ai bine­
voit [Ef 2, 19], nu din voia mea sunt străin, ci prin harul Tău 
m-am cunoscut pe mine însumi străin de cele văzute, luminat 
fiind cu mintea de lumina Ta şi cunoscând că Tu strămuţi şi 
sălăşiuieşti seminţia omenească spre o lume imaterială şi ne­
văzută şi că împărţi fiecăruia sălaşuri vfednice după cum a 
păzit poruncile Tale. De aceea mă rog să mă rânduieşti îm­
preună cu Tine, măcar că am păcătuit mult mai presus decât 
toţi oamenii şi sunt vrednic de osândă şi pedeapsă, ci mă pri­
meşte pe mine care Te implor ca vameşul [Lc 18, 13] şi ca 
desfrânata [Lc 7, 37], Stăpâne, măcar că nu plâng la fel, mă­
car că nu-Ţi şterg în chip asemănător picioarele cu părul ca­
pului meu, măcar că nu suspin şi nu mă tângui la fel, Hris­
toase; dar Tu ţâşneşti milă, Tu faci să curgă milă din mărun­
taiele Tale şi izvorăşti bunătate, prin care miluieşte-mă! Da, 
Tu Cel ale Cărui mâini şi picioare au fost ţintuite pe cruce şi 
a Cărui coastă a fost străpunsă cu suliţa [In 19, 34], Atotîndu- 
rate, miluieşte-mă şi izbăveşte-mă de focul cel veşnic, în- 
vrednicindu-mă aici să-Ţi slujesc frumos, iar acolo să stau 
neosândit înaintea Ta şi să fiu primit înăuntrul cămării Tale 
de nuntă [Mi 22, 10], Mântuitorule, şi aici să mă veselesc îm­
preună cu Tine, Stăpânul Cel Bun, cu o bucurie negrăită întru 
toţi vecii. Amin.
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Mărturisire unită cu rugăciune; şi despre 
unirea cu Duhul Sfânt şi nepătimire

46

M-am îndepărtat, Iubitorul de oameni, şi m-am sălăşluit în 
pustie [Ps 54, 7] şi m-am ascuns de Tine [Fc 3, 8], Stăpânul 
Cel Dulce; ajuns sub noaptea grijilor vieţii, am suferit acolo 
multe muşcături şi răni, de unde întorcându-mă port în sufle­
tul meu multe lovituri şi strig întru durerea şi osteneala inimii 
mele: Miluieşte-mă, îndură-Te de mine călcătorul [poruncilor 
Tale]! Doctore, Iubitor al sufletelor şi Singurul Iubitor de în­
durări, care ai tămăduit în dar pe cei neputincioşi şi răniţi, tă­
măduieşte vânătăile şi rănile mele! Picură untdelemnul haru­
lui Tău, Dumnezeul meu, şi unge loviturile mele, unge plăgile 
mele [Lc 10, 34], cicatrizează şi strânge la un loc mădularele 
mele paralizate, fa să dispară toate cicatricele mele, Mântui­
torule, şi însănătoşeşte-mă întreg ca mai înainte, când nu era 
întru mine întinăciune [Îs 1, 6], nu era vânătaie, nici plagă 
inflamată, nici pată, Dumnezeul meu, ci seninătate şi bucurie, 
pace şi blândeţe, smerenie sfântă şi mărinimie, luminarea, 
[rodul] răbdării şi al faptelor bune, răbdare şi putere întru 
totul nebiruită. De aici venea în fiecare zi multa mângâiere a 
lacrimilor, de aici veselia ţâşnea în inima mea ca un izvor 
curgând necontenit şi era o curgere ce picura miere, o băutură 
a veseliei ce se întorcea neîncetat în gura minţii mele. De aici 
toată sănătatea, de aici curăţia, de aici spălarea patimilor şi a 
gândurilor deşarte, de aici nepătimirea cu chip de fulger era 
împreună cu mine şi rămânea împreună cu mine mereu pro- 
ducându-mi — înţelege în chip duhovnicesc aceasta tu care
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citeşti, nu te întina cu mintea! — o plăcere negrăită a împreu­
nării [synousia], o dorinţă infinită de nuntă, de unire dumne­
zeiască, din care împărtăşindu-mă şi eu, mă făceam nepătimi- 
tor; aprins de plăcere, înflăcărat de dorul ei, mă împărtăşeam 
de lumină — da!:— şi mă făceam lumină, mai presus de ori­
ce patimă, în afara oricărei răutăţi, căci patima nu se va 
atinge de lumina nepătimirii, cum nici umbra sau întunericul 
nopţii nu se atinge de soare. Ajungând, aşadar, astfel şi fiind 
aşa, m-am de lăsat, Stăpâne, încrezându-mă în mine însumi, 
m -am lăsat târât de grija lucrurilor simţite, am căzut în pre­
ocuparea de cele ale vieţii eu, ticălosul, şi, răcindu-mă ca fie­
rul, m-am făcut negru şi, zăcând în aer liber multă vreme, 
m-a prins rugina. De aceea strig Ţie, cerând să mă curăţeşti 
iarăşi, Iubitorule de oameni, şi să mă aduci din nou la frumu­
seţea dintâi şi la desfătarea Luminii Tale, acum şi pururea şi 
întru toţi vecii. Amin.

#
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Tâlcuire duhovnicească foarte limpede despre 
raiul gândit cu mintea şi despre pomul vieţii 
din el

47

Binecuvântat eşti, Doamne, binecuvântat eşti, Singurule, 
binecuvântat eşti, Cel milos până în măruntaiele Tale, Cel ce 
eşti mai presus de binecuvântare, Cel ce ai pus în inima mea 
lumina poruncilor Tale [Pr 6, 23] şi ai sădit în mine pomul 
vieţii Tale [Fc 2, 9] şi mi-ai arătat un alt rai întru cele văzute, 
gândit cu mintea întru cele simţite, gândit însă în simţire. Căci 
ai unit cu sufletul un alt duh, al Tău, Dumnezeiesc, pe Care 
L-ai sălăşluit întru cele dinăuntru ale mele [Ps 50, 12]; Aces­
ta este cu adevărat Pomul Vieţii; în orice pământ, adică suflet 
de om, ar fi sădit şi în orice inimă s-ar înrădăcina Acesta le 
arată drept un alt rai foarte strălucitor, împodobit cu tot felul 
de pomi frumoşi şi roade felurite, cu mii de flori şi crini înmi­
resmaţi. Iar acestea sunt smerenia şi bucuria, pacea [Ga 5, 22], 
blândeţea şi compătimirea, plânsul, ploaia lacrimilor şi desfă­
tarea străină în ele, fulgerarea harului Tău care luminează 
tuturor celor din rai. Tu eşti cupa care-mi reverşi curgerile 
vieţii Tale şi-mi dai fără invidie cuvintele cunoaşterii dumne­
zeieşti [1 Co 12, 8]. Dar dacă nu vrei, ci le iei pe acestea de la 
mine, atunci sunt lipsit de minte, nesimţit ca o piatră. Aşa 
cum fără suflare trâmbiţa nu va răsuna niciodată, tot aşa şi eu 
fără Tine sunt fără suflet. Aşa cum fără suflet trupul nu poate 
să lucreze ceva, tot aşa nici sufletul nu poate să se mişte fără 
Duhul Tău, nici să păzească poruncile Tale, Mântuitorule, 
nici să Te vadă pe Tine nu poate, nici să stea înaintea Ta, nici 
să cânte lauda Ta cu pricepere, Dumnezeul meu. De aceea
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strig şi urlu Ţie: Tu, Cel ce sus împreună cu Tatăl eşti şi jos 
împreună cu noi eşti, nu numai prin lucrarea [energeia] Ta, 
cum socotesc unii, nici numai cu voia [thelemati] Ta cum 
cred mulţi57, nici numai prin puterea [dynamei] Ta, ci şi prin 
fiinţa [ousia] Ta, chiar dacă e îndrăzneţ a vorbi sau gândi 
despre o fiinţă la Tine, Nemuritorule, Cel mai presus de fiinţă 
şi Singurule! Căci dacă eşti cu adevărat cu totul netâlcuit, ne­
văzut, neapropiat, neînţeles, nearătat, nepipăit şi cu totul inse­
sizabil, Mântuitorule, cum Te vom numi? Cum vom îndrăzni 
să spunem şi că eşti o fiinţă oarecare? Cu adevărat nu eşti ni­
mic din toate acestea, Dumnezeul meu, ci toate lucrurile Tale 
le-ai adus din nefiinţă la fiinţă, şi Singur Tu eşti necreat, Sin­
gur Tu eşti fără-de-început, Mântuitorule, Treime Sfântă şi 
cinstită, Dumnezeul a toate, şi Tu ne-ai arătat lumina slavei 
Tale neprihănite. Pe aceasta [lumina] dă-mi şi acum fară nici 
o distanţă, Mântuitorule; dă-mi să Te văd pururea prin ea ca 
printr-o oglindă, Cuvinte, şi să înţeleg bine frumuseţea Ta 
extraordinară care, fiind cu totul neînţeleasă, uimeşte mintea 
mea, face să iasă din sine însuşi cugetul meu şi aprinde în 
inima mea focul iubirii Tale! Prefăcută în flacără a dorinţei 
dumnezeieşti, ea [lumina] îmi arată m at limpede slava Ta, 
Dumnezeul meu; căreia închinându-mă Te rog, Fiule al lui 
Dumnezeu, dă-mi să o am necontenit şi acum şi în viitor şi 
prin ea să Te văd pe Tine Dumnezeu în veci! Nu-mi da slava 
deşartă din lume, Stăpâne, nu bogăţia care se pierde, nu talanţi 
de aur, nu un tron înalt, nu stăpânirea acestor lucruri strică- 
cioase! Uneşte-mă cu cei smeriţi, săraci şi blânzi [Mt 5, 3. 5], 
ca şi eu să mă fac smerit şi blând [Mt 11, 29], iar dacă slu­

57 Scolie în ediţia neogreacă Zagoraios, 1790: „Păgânii şi unii eretici parţiali 
gândind pe Dumnezeu ca formă de trup spuneau că şade numai în cer şi de acolo 
cârmuieşte toată lumea numai cu porunca şi voia Sa fară să fie El însuşi prezent, în 
felul în care face şi un împărat pământesc. Aceasta a fost neghiobia atât a păgânilor, 
cât şi a ereticilor. Dar Sfânta noastră Biserică dogmatizează că adevăratul Dumnezeu 
e o fiinţă imaterială, fără figură, nedefinită, necircumscrisă, care se găseşte în toate şi 
mai presus de toate, şi aceasta e ceea ce spune aici Sfântul: şi anume că Fiul Unul- 
Născut al lui Dumnezeu fiind ca Dumnezeu necircumscris e totdeauna împreună cu 
Dumnezeu Tatăl şi cu noi oamenii, nu numai prin lucrare [energie] şi putere, ci şi 
fiinţial, adică prin fiinţa Lui dumnezeiască. N oi însă ne împărtăşim de lucrarea 
[energia] şi puterea Lui, dar niciodată de fiinţa şi firea dumnezeiască, căci firea e 
imparticipabilă.”
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jirea mea nu mi-o fac spre folos şi spre plăcerea şi slujirea 
Ta, binevoieşte să fiu scos afară din ea şi să-mi plâng, Stăpâ­
ne, numai păcatele mele, să mă îngrijesc numai de dreapta Ta 
judecată şi cum voi da răspuns când te-am mâniat atât de 
mult! Da, Tu Păstorul cel milostiv, bun [In 10, 11] şi blând, 
Care vrei ca toţi cei ce cred întru Tine să se mântuiască [1 Tim
2, 4], miluieşte-mă şi-mi ascultă rugăciunea aceasta: Să nu Te 
mânii, să nu-Ţi întorci faţa Ta de la mine [Ps 26, 9], ci 
învaţă-mă să plinesc voia Ta [Ps 142, 10]! Căci nu caut să-mi 
fac voia Mea [Lc 22, 42], ci pe a Ta, ca să-Ţi slujesc Ţie, 
îndurate! Te conjur, miluieşte-mă, Tu Cel prin fire milostiv, 
şi fa ce e de folos sufletului meu ticălos, că Tu Singur eşti 
Dumnezeu Iubitor de oameni, necreat, nesfârşit, atotputernic 
cu adevărat, Viaţa tuturor şi Lumina tuturor celor ce Te iu­
besc pe Tine şi sunt atât de iubiţi de Tine, lubitorule de oa­
meni! Acestora alătură-mă, Stăpâne, şi fa-mă părtaş şi comoş- 
tenitor al Slavei Tale dumnezeieşti, că Ţie se cuvine slava 
Tatălui, împreună şi Fiului Cel împreună-fară-de-început şi 
Duhului dumnezeiesc în vecii vecilor. Amin.
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48
Că pentru tot omul care e ocărât şi pătimeşte 
cele rele pentru porunca lui Dumnezeu necin­
stea suferită pentru porunca lui Dumnezeu e 
o slavă şi o cinste; şi dialog cu sufletul său 
care învaţă bogăţia nedeşertată a Duhului

Dă-mi, Hristoase, simţirea pe care mi-ai dăruit-o odată, 
acoperă-mă cu ea, Mântuitorule, ascunde-mă întreg înăuntrul 
ei şi nu lăsa să se apropie de mine o simţire a lumii, să nu o 
laşi să intre înăuntru, ca să nu mă răpească cu totul pe mine 
robul Tău smerit, pe care Tu Singur l-ai miluit! Căci năvălind 
dintr-o dată peste grija cea bună, simţirea lumească face să 
intre numaidecât în sufletul meu nenorocit poftele cele rele; 
căci îi arată slava, îi aduce aminte bogăţia, îl îmboldeşte să se 
apropie de împăraţii pământului spunându-i că acest lucru e o 
mare fericire. Aşadar, precum se umflă de aer forja şi focul se 
cuprinde facându-se flacără, tot aşa şi sufletul acela, pe care 
Tu însuţi l-ai slăvit cu lumina Ta negrăită, Tu însuţi l-ai îm­
brăcat cu slava Ta nerostită, căruia Tu însuţi i-ai arătat strălu­
cirea Ta dumnezeiască, se umflă înfumurându-se de toate 
aceste gânduri; e încordat tare de pofta slavei, a bogăţiei şi a 
uşurării [relaxării] celor târâţi jos, şi doreşte să se slăvească 
împreună cu cei slăviţi, să se arate de vază împreună cu cei 
de vază şi să-şi agonisească bogăţie împreună cu cei ce şi-au 
agonisit bogăţie. Ducând prizonieră mintea acestuia [a sufle­
tului], simţirea îi arată împăraţi, îi aduce aminte de slavă, îi 
arată bogăţia vieţii de faţă şi o face să dorească intens acestea 
numai prin gândul aducerii-aminte de ele. Ce întuneric! Ce 
orbire! Ce gânduri deşarte, ce intenţii întinate şi socotinţă ne­
simţită, ca, lăsând privirea la cele negrăite şi nestricăcioase, 
să gândesc la cele de pe pământ şi să cuget la acestea! Oare
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împăratul nu va muri? oare slava nu va trece? bogăţia nu se 
va risipi ca praful de către vânt? Oare trupurile nu se vor des­
compune în morminte şi alţii vor stăpâni averile noastre de pe 
pământ, după aceia alţii, iar după aceia alţii, şi aşa mai depar­
te? Şi a cui —  spune-mi, suflete! —  a fost bogăţia şi cine va 
putea să câştige în lume un lucru cât de mic în aşa fel încât 
să-l ia cu el atât în viaţă, cât şi murind? Negreşit nu-mi vei 
putea arăta pe nimeni niciodată, afară de cei milostivi, care 
nu au nimic dar îşi dau toate în mâinile nevoiaşilor; căci din 
clipa în care le-au dat pe acestea în mâinile Stăpânului au în 
siguranţă cele date de către ei. Toţi ceilalţi care au bogăţie 
pusă deoparte sunt însă ca nişte săraci şi mai răi decât toţi 
săracii, căci goi vor fi aruncaţi ca nişte stârvuri în mormintele 
lor, nenorociţi în cele de faţă şi străini de cele viitoare. Aşa­
dar, ce lucru bun vezi în ele ca să te delectezi, suflete al meu? 
Pe care dintre ele îl socoteşti vrednic de a fi dorit? Negreşit 
nu vei putea spune ceva, negreşit nu vei răspunde nimic. Vai, 
celor ce au bogăţie strânsă în comori! Vai celor ce vor să pri­
mească slavă de la oameni! Vai, celor ce se furişează printre 
bogaţi şi nu doresc slava lui Dumnezeu şi bogăţia Lui şi să 
fie numai împreună cu El, pentru că lumea e deşartă şi toate 
cele din lume vor fi deşertăciunea deşertăciunilor, toate vor fi 
deşertăciuni [Ecc 1,2]! De aceea vor şi trece, dar Singur 
Dumnezeu Cel veşnic şi nestricăcios [1 Tim 1, 17] va rămâne 
pururea, şi împreună cu El vor fi şi cei ce-L caută acum, care 
L-au iubit pe El în locul a toate. Vai, atunci celor ce iubesc 
acum lumea [1 In 2, 15], că vor fi osândiţi în ea în veci! Vai, 
suflete, celor ce iubesc slava oamenilor [In 12, 43], că atunci 
vor fi lipsiţi de slava lui Dumnezeu [Rm 3, 23], Vai, suflete, 
celor ce au bogăţie adunată, că acolo vor dori după o picătură 
de apă [Lc 16, 24]! Vai, suflete, celor ce-şi pun nădejdea într- 
un om [Ir 17, 5] că acesta va muri şi împreună cu el şi nă­
dejdile lui! Vai, suflete, celor ce-şi au desfătarea aici, căci 
acolo vor avea chinuire veşnică! Spune-mi, suflete al meu, 
pentru ce eşti trist? ce cauţi în viaţă? Spune-mi! Şi te voi 
învăţa folosul fiecărui lucru; află şi vei fi învăţat binele din 
orice lucru! Vrei —  spune! — să fii slăvit? Vrei să fii lăudat? 
Ascultă, aşadar, ce este cinstea şi ce e necinstea: cinstea în­
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seamnă a-i cinsti pe toţi, iar pe Dumnezeu înaintea tuturor, şi 
a agonisi drept bogăţie poruncile Lui, precum şi a fi ocărât 
pentru ele, a fi bârfit pentru ele şi a suporta pentru ele tot fe­
lul de supărări. Căci atunci când vei încerca să-L cinsteşti pe 
Dumnezeu, să-L slăveşti într-un singur lucru, iar pentru aceas­
ta vei fi ocărât şi socotit drept nimic, atunci ai dobândit cin­
stea şi slava care dăinuie, pentru că slava lui Dumnezeu va 
veni negreşit peste tine [/j 60, 1], Atunci te vor lăuda şi în­
gerii toţi, că L-ai cinstit pe Dumnezeu aşa cum î l  laudă aceia. 
Vrei, suflete, să câştigi găteală şi bogăţie? Ascultă şi acum îţi 
voi arăta bogăţia veşnică: lăcrimează, căieşte-te, dispreţuieşte 
toate, fa-te sărac cu duhul [Mt, 5, 3], fa-te sărac cu inima, 
fă-te neagonisitor de averi, fa-te străin de lume, fă-te vrăjmaş 
al voilor tale potrivnice şi [plinitor] numai al voii Stăpânului 
tău, şi calcă pe urmele Lui [1 Ptr 2, 21] cu încordare! Şi 
atunci Stăpânul va merge mai încet vrând să fie prins de tine, 
nenorocitul. Văzându-L, strigă şi urlă cu glas mare, iar El se 
va întoarce cu ochi milostiv, te va privi şi-ţi va da să-L vezi 
puţin, după care te va lăsa iarăşi, ascunzându-Se de ochii tăi. 
Atunci te vei tângui nenorocit, atunci vei plânge chinuit, atunci 
vei cere moartea nesuportând chinul, neîrffiurând separarea de 
dulcele Stăpân. Iar El Bunul, văzându-te că nu mai poţi înain­
ta şi stăruind cu putere în plâns şi întristare, iarăşi ţi Se va 
arăta, iarăşi îţi va fulgera lumina Sa, iarăşi îţi va arăta bogăţia 
Lui nedeşertată, slava neveştejită a Feţei Tatălui, te va veseli 
ca şi mai înainte, te va umple de bucurie, şi aşa te va lăsa plin 
de bucurie. După puţin însă, bucuria aceasta te va părăsi pen­
tru cuvintele şi gândurile lumii, iar întristarea te va năpădi, şi 
aşa iarăşi te vei tângui cu putere ca mai înainte şi vei striga ca 
un cuc căutându-L pe Cel ce este Dătătorul veseliei şi Dărui- 
torul bucuriei, Bogăţia care dăinuie şi este cu adevărat puru­
rea. Punându-ţi El astfel la încercare alegerea voii tale, vezi să 
nu te descurajezi, suflete, să nu te întorci înapoi [Lc 17, 31], 
să nu spui: „Până când va rămâne aşa insesizabil?” Să nu spui: 
„De ce, arătându-Se, îndată Se ascunde iarăşi? Până când mă 
va chinui fără milă?” Să nu spui, suflete: „Cum voi putea să 
mă ostenesc până la sfârşit?” şi să fii zăbavnic a-L căuta pe 
Stăpânul; ci ca un suflet care s-a predat pe sine odată pentru
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totdeauna morţii, să nu dibui după uşurare [relaxare], să nu 
cauţi slavă, nici desfătarea trupului, nici iubirea rudelor, să nu 
te vaiţi deloc nici la dreapta, nici la stânga, ci, aşa cum ai în­
ceput, sau chiar alergând mai fierbinte, grăbeşte-te să prinzi, 
să apuci pe Stăpânul [Flp 3, 13]! Chiar dacă s-ar face nevăzut 
de zece mii de ori şi tot de-atâtea ori ţi S-ar arăta şi aşa Cel 
Insesizabil s-ar face sesizabil pentru tine, caută-L de zece mii 
de ori sau, mai degrabă, până când respiri, şi aleargă spre El 
cu încă şi mai multă râvnă! Căci nu te va lăsa, nu te va uita, 
ci mai degrabă după puţin ţi Se va arăta şi mai mult şi atunci 
Stăpânul va fi mai des împreună cu tine, suflete, şi, curăţin- 
du-te desăvârşit prin strălucirea luminii Lui, va veni El însuşi 
întreg; însuşi Cel ce a făcut lumea Se va sălăşlui întru tine şi 
va fi cu tine şi atunci vei avea drept bogăţie adevărată pe Cel 
pe care nu-L are lumea, ci doar cerurile şi cei înscrişi acolo 
[.Evr 12, 23]. Dacă ţi se va face acest lucru — spune, suflete 
nerecunoscător, spune, sufletul meu umil —  ce lucru mai ma­
re decât acesta este în ceruri sau pe pământ, ca să-l cauţi pe 
acela? Făcătorul cerului şi Stăpânul pământului şi al tuturor 
celor din cer şi al tuturor celor din lume, Care Singur e Cre­
ator, Judecător şi împărat, locuieşte întru tine, ţi Se arată în­
treg, luminându-te întreg cu lumina Lui şi arătându-ţi frumu­
seţea feţei Lui, dându-ţi să-L vezi în contururi mai precise şi 
facându-te părtaş al slavei Lui [1 Ptr 5, 1], Spune! ce altceva 
e mai mare decât aceasta? — Negreşit nimic!, îmi vei spune.
— Şi eu îţi spun iarăşi: Dacă te-ai învrednicit de o asemenea 
slavă, suflete, de ce ai rămas cu gura căscată la pământ? de ce 
te desfeţi de cele de aici? de ce după ce ai primit cele nestrică- 
cioase, te-ai alipit de cele stricăcioase? de ce după ce ai găsit 
cele viitoare te legi de cele prezente? Pe acelea sârguieşte-te 
să le agoniseşti necontenit, suflete, alipindu-te întreg de ele, 
suflete al meu, ca şi după moarte să fii găsit în acele bunuri 
veşnice pe care le-ai agonisit de aici, şi cu ele să te înfăţişezi 
Făcătorului şi Stăpânului veselindu-te împreună cu El în vecii 
vecilor. Amin.
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Că se poate uneori ca prin grija îndreptării 
aproapelui învăţătorul să fie atras în nepu­
tinţa patimii care este în acela

49

Miluieşte-mă, Doamne, miluieşte-mă, Singurule, Care m-ai 
ocrotit de la vârsta prunciei, Mântuitorule, Care prin bunăta­
tea Ta ai arătat compătimire faţă de mine care am căzut fără 
număr şi în deplină cunoştinţă, Care m-ai scos din această lu­
me cumplită şi deşartă, dintre rude şi prieteni şi din plăcerile 
fără rost şi m-ai învrednicit să şed aici ca într-un munte [Mi 
17, 1], mi-ai arătat slava Ta minunată [Zj 33, 18], Dumnezeul 
meu, m-ai umplut de Duhul Tău Cel Diinnezeiesc, Hristoase 
al meu, şi m-ai săturat întreg de luminare duhovnicească! Tu 
însuţi dă-mi mie, robului Tău, până la sfârşit fără părere de 
rău şi în întregime harul Tău! Nu mi-1 lua, Stăpâne! Nu Te 
întoarce de la mine, Făcătorule! Nu mă trece cu vederea pe 
mine, pe care m-ai făcut să stau odată înaintea feţei Tale, 
m-ai rânduit împreună cu robii Tăi, m-ai pecetluit cu pecetea 
harului Tău şi m-ai chemat pe numele meu! Să nu Te întorci 
iarăşi de la mine, să nu-mi ascunzi iarăşi lumina feţei Tale ca 
să mă învăluie întunericul, să mă înghită adâncul [Ps 68, 15] 
şi să mi se închidă cerul mie celui pe care l-ai ridicat mai pre­
sus decât acesta, Mântuitorul meu, şi m-ai învrednicit să fiu 
împreună cu îngerii şi, mai mult încă, împreună cu Tine, 
Făcătorul a toate, să mă veselesc împreună cu Tine, să văd 
neasemănata slavă a feţei Tale, să mă desfăt pe săturate de 
lumina Ta cea neapropiată [1 Tim 6, 16], să mă bucur şi ve­
selesc cu veselie negrăită de împreunarea [synousia] cu stră­
lucirea Ta inexprimabilă, Stăpâne! Desfătându-mă de acea
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lumină negrăită, săltăm şi mă bucuram împreună cu Tine, Fă­
cătorul şi Plăsmuitorul meu, înţelegând frumuseţea extraordi­
nară a Feţei Tale. Iar când îmi coboram iarăşi la pământ 
mintea mea, luminat fiind întru Tine, nu mai vedeam lumea, 
nici lucrurile care sunt în lume, Stăpâne, ci eram mai presus 
de patimi şi de griji chiar şi atunci când eram răsucit în lu­
cruri şi când mustram cele rele. La început nu eram părtaş la 
răutăţile omeneşti, dar, trăind multă vreme între ele şi fiind 
pus înainte să mă ocup de cele ale altora, m-am lăsat dus, 
Stăpâne, de bărbaţi iubitori de sfadă; purtat de nădejdea în­
dreptării lor, m-am împărtăşit fără minte de răutatea lor şi de 
întunericul patimilor lor şi, ţinut fiind acum în stăpânirea lor 
de nişte fiare sălbatice, sunt în primejdie. Vrând să-i smulg 
pe alţii din ghearele lor m-am făcut eu însumi cel dintâi mân­
care fiarelor sălbatice [Iz 34, 5]. Ci milostiveşte-Te, vino şi 
grăbeşte-Te să-l izbăveşti pe cel ce pentru Tine, Iubitorule de 
oameni, a căzut în acestea! Căci potrivit poruncii Tale, Mi­
lostive, mi-am pus sufletul meu ticălos pentru fraţii mei [1 In 
3, 16]. Deci dacă am fost rănit, Tu poţi să mă tămăduieşti, 
Mântuitorule; dacă am fost ţinut prizonier de vrăjmaşi, eu 
nenorocitul, Tu Cel cu totul puternic şi tare vei putea să mă 
răscumperi numai cu voia Ta; chiar dacă am fost prins de 
gurile şi mâinile fiarelor, dacă Te arăţi, ele vor muri, iar eu 
voi fi viu. Da, Tu Cel bogat în îndurări [Iş 34, 6], negrăit în 
milă, miluieşte-mă!, îndură-Te de mine, cel căzut! Am cobo­
rât în puţ ca să-l scot pe aproapele, şi am căzut şi eu, Dreptule 
Judecător, Mântuitorule; să nu mă laşi zăcând în noroi până 
la sfârşit! Da, ştiu că ai poruncit, Atotîndurate Dumnezeul 
meu, că fratele trebuie negreşit scos din muşcătura morţii şi a 
păcatului, dar nu şi să pierim împreună cu el prin păcat — 
ceea ce am păţit eu, nenorocitul, care am căzut din nepăsare, 
încrezându-mă în mine însumi —, ci [ai poruncit] că trebuie 
să-l scot afară şi pe acela dar şi pe mine însumi, iar dacă nu, 
să rămân sus, să-l plâng pe cel căzut şi să fug, pe cât îmi stă 
în putinţă, ca să nu cad împreună cu acela. Ci acum scoală- 
mă, ridică-mă din adânc şi aşează-mă, Hristoase, pe piatra 
poruncilor Tale şi-mi arată iarăşi Lumina pe care lumea nu o 
poate cuprinde, şi care pe cel care o vede îl scoate, Mântuito­
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rul meu, afară din lume, din lumina văzută, din văzduhul şi 
cerul simţit şi din toate cele simţite fie în afară de trup, fie cu 
acesta [2 Co 12, 3], fără să ştie, cred, în clipa aceea acest 
lucru, Dumnezeul meu, întrucât atunci e ca un luminător ima­
terial luminat de frumuseţea Soarelui gândit cu mintea, nu 
poate vedea cu simţirea lumina lui însuşi, ci vede numai acel 
Luminător neapus, înţelegând frumuseţea extraordinară a sla­
vei Sale şi, lovit fiind cu putere de uimire, nu poate afla, nici 
înţelege modul vederii, nici cum sau unde Se vede şi Se lasă 
circumscris cu voia întru sfinţi Cel ce este cu totul netâlcuit. 
Acest lucru, şi anume că până când o vedem, suntem şi rămâ­
nem cu adevărat în afara lumii, după care iarăşi ne găsim în 
trup şi în lume, îl ştim toţi cei iniţiaţi în unele ca acestea. Iar 
aducându-ne aminte de bucuria şi de lumina aceea şi de dul­
cea ei plăcere, plângem şi ne tânguim ca un prunc care vede 
pe mama sa şi, aducându-şi aminte de dulceaţa laptelui, iz­
bucneşte în plâns până ce îl înşfacă din nou şi bea din el pe 
săturate. Acest lucru îl cerem şi acum, şi pentru acest lucru 
Te rugăm şi cădem la Tine ca să-l primim, Mântuitorule: şi 
anume ca şi acum să ne hrănim, Atotîndurate, din Pâinea 
aceasta Care S-a pogorât în chip înţelei cu mintea din cer [In 
6, 31] ca să dea celor ce se împărtăşesc de ea viaţă, iar atunci 
când plecăm şi mergem spre Tine să o avem tovarăş de drum, 
ajutor şi izbăvitor, şi împreună cu Ea şi prin Ea să ne înfă­
ţişăm la Tine, Mântuitorule, iar la înfricoşata Judecată Ea să 
acopere păcatele noastre, Stăpâne, ca să nu fie dezvăluite şi 
arătate tuturor îngerilor şi oamenilor, ci să ni se facă haină 
purtătoare-de-lumină, slavă şi diademă în vecii vecilor. Amin.
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Despre vederea lui Dumnezeu, despre lucru­
rile dumnezeieşti şi lucrarea uimitoare [para­
doxală] a Duhului Sfanţ, şi despre însuşirile 
Sfintei şi celei de-o-fiinţă Treimi; şi că acela 
care n-a ajuns să intre în împărăţia cerurilor 
nu va avea nici un folos, chiar dacă se va afla 
în afara chinurilor iadului

Ce este ceea ce se lucrează întru mine de Tine, Dumne­
zeule, Cel ce eşti Cauza şi Căpetenia a toate? Căci ce aş putea 
spune, şi ce aş putea gândi? Mare e minunea ce se vede întru 
mine, dar necunoscută şi nevăzută pentru toţi. — Care e 
aceasta? Spune-mi! — Voi spune cu credincioşie: eu, neno­
rocitul, sunt ţinut şi amestecat, Mântuitorule, cu întunericul şi 
umbra, cu cele simţite şi simţirea, cu făptura materială, cu 
sângele şi cu trupul. Iar în acestea fiind în chip nefericit şi 
nenorocit, spaima mă ţine când vreau să vorbesc. Văd cu 
mintea, dar unde, ce şi cum, nu ştiu. Căci modul e cu totul cu 
neputinţă de exprimat, iar locul mi se pare şi cunoscut şi 
necunoscut: cunoscut pentru că se vede în mine, necunoscut 
însă ca unul ce mă duce împreună cu el în locul cu totul de 
nicăieri, mă face să uit cele simţite şi mă scoate gol din toate 
cele materiale şi din trup. Aşadar, ce anume este ceea ce lu­
crează acestea întru mine? Acel lucru pe care îl văd, dar nu îl 
pot spune. Ascultă însă şi înţelege-1: e un lucru cu neputinţă 
de ţinut pentru toţi, dar în acelaşi timp sesizabil şi împărtă- 
şibil pentru cei vrednici, comunicabil şi unit în chip insesiza­
bil, unit cu cei curaţi fără contopire, amestecat cu o ameste­
care neamestecată, întreg în cei care trăiesc ireproşabil în­
tregi. Străluceşte în mine ca o făclie, sau mai degrabă se vede 
mai întâi în ceruri şi în chip nemăsurat de mai presus de ce­
ruri, în chip preanedesluşit şi nevăzut. Dar când îl caut cu 
osteneală şi cer cu stăruinţă să-mi strălucească, atunci fie se
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vede mai limpede de acolo, mă separă de cele de jos şi mă 
uneşte de strălucirea ei în chip negrăit, fie se arată dintr-o 
dată întreg înăuntrul meu, lumină sferică [phos spheroeides], 
senină şi dumnezeiască, fară formă, fară chip, cu o formă iară 
formă, facându-se văzută şi grăind către mine acestea: — De 
ce mă circumscrii spunând că sunt în cer şi mă cauţi acolo şi 
socoteşti că locuiesc acolo? De ce presupui că sunt pe pământ 
şi proclami că sunt împreună cu toţi şi decretezi că sunt pre­
tutindeni? Acest „pretutindeni” îmi atribuie o mărime, or Eu 
sunt cu totul fară mărime, căci ştii că firea Mea este mai pre­
sus de mărime! Iar „pe pământ” arată o circumscriere, şi Eu 
sunt negreşit cu neputinţă de circumscris o dată pentru tot­
deauna. Zicând că „sunt împreună cu toţi” îţi faci vădită tutu­
ror neştiinţa, căci auzi că împreună cu sfinţii sunt Eu însumi 
întreg prin fiinţă, simţire şi vedere, dar şi, prin împărtăşire, 
împreună cu Tatăl Meu şi cu Duhul Cel Dumnezeiesc, şi că 
Mă odihnesc în chip limpede întru ei. Deci dacă spui că sun­
tem împreună în fiecare din ei, atunci ne faci mulţi şi împăr­
ţiţi în mulţi; iar dacă spui că e unul, cum atunci Cel Unul va 
fi în fiecare, şi, mai mult, cum Cel Unul va fi şi sus şi jos, cum 
Acelaşi va fi împreună cu toţi? Cel ce utfple toate [Ef A, 10] 
cum va locui în unul, iar Cel ce este în unul cum va umple 
toate? Ascultă tainele nerostite, uimitoare [paradoxale] şi cu 
totul străine ale Dumnezeului Celui cu neputinţă de rostit: 
Dumnezeu este cu adevărat, există într-adevăr — acest lucru 
îl mărturisesc toţi cei binecinstitori — , dar nu e nimic din 
cele ce suntem noi, nimic din cele pe care le ştiu îngerii, şi 
prin aceasta zic: Dumnezeu nu e nimic, nimic din toate ca 
Unul ce e Creator a toate, ci e mai presus de toate. Căci cine 
ar putea spune ce e Dumnezeu ca să spună: e cutare sau cu­
tare? Nu ştiu deloc cine, cât, cum şi în ce fel este. Deci necu- 
noscând eu pe Dumnezeu, Care e forma, chipul, mărimea şi 
frumuseţea Lui, cum voi tâlcui lucrările Lui? Cum Se arată în 
chip nevăzut fiind în toate? Cum coexistă cu toată firea cre­
ată? Cum locuieşte în toţi sfinţii? Cum umple toate şi nu e 
umplut de nimic? Cum este mai presus de toate şi pretutin­
deni? Căci nimeni nu va putea spune nicidecum acestea. Dar 
Tu, Cel pe Care nimeni nu L-a văzut vreodată [/ Tim 6, 16],

260



împărate a toate, Singurule supramilos până în măruntaiele 
Tale, îţi mulţumesc din toată inima mea că nu m-ai trecut cu 
vederea când zăceam jos în întuneric [îs 42, 7], ci m-ai atins 
cu mâna Ta dumnezeiască, pe care văzând-o m-am sculat de 
îndată bucurându-mă, căci strălucea mai luminos decât soa­
rele. M-am grăbit să o ţin, eu nenorocitul, şi atunci numai­
decât a pierit din ochii mei, şi iarăşi am ajuns singur în întu­
neric. Am căzut la pământ tânguindu-mă şi plângând, tăvă- 
lindu-mă şi suspinând cu durere dorind să văd iarăşi mâna Ta 
dumnezeiască. Ai întins-o, mi s-a arătat limpede şi strângând-o 
am acoperit-o de sărutări — o, ce bunătate şi ce multă mi­
lostivire! Creatorul mi-a dat să-I sărut mâna care ţine cu pu­
terea ei toate, Ce har! Ce dar negrăit! — şi iarăşi Plăsmu- 
itorul a tras-o înapoi negreşit punând la încercare râvna mea, 
să vadă dacă o doresc pe ea şi pe Dăruitorul ei, dacă dis­
preţuiesc toate şi o prefer pe ea şi rămân în dragostea ei [In 
15, 9]. Şi numaidecât am lăsat lumea şi cele ale lumii, şi 
mi-am încuiat toate simţurile: ochii, urechile, nările, gura şi 
buzele, şi am murit pentru toate rudele şi toţi prietenii — da, 
am murit cu voia — şi am căutat numai mâna lui Dumnezeu; 
iar aceasta văzându-mă făcând aşa, mi-a atins pe ascuns mâ­
na, mi-a luat-o şi m-a călăuzit prin mijlocul întunericului în 
care eram. Am simţit-o şi am urmat-o bucurându-mă, am 
alergat tare noapte şi zi, am mers încordat cu râvnă, şi mer­
gând eram iarăşi nemişcat şi atunci înaintam cel mai mult — 
o, ce taine!, ce răsplătiri!, ce premii! Şi alergând eu aşa, în 
mijlocul cursei acea mână a luat-o înainte şi, la rugăciunile 
părintelui meu sfânt [Simeon Evlaviosul], s-a atins de capul 
meu nenorocit şi mi-a dat cununa biruinţei sau, mai bine zis, 
s-a făcut ea însăşi cunună pentru mine, pe care văzând-o am 
avut o veselie nespusă, o bucurie negrăită şi o voioşie cu ne­
putinţă de rostit —  cum nu? —  ca unul care am biruit lumea 
întreagă [1 In 5, 4] şi am ruşinat pe stăpânitorul lumii [In
12, 31] primind din mâna lui Dumnezeu o cunună dumneze­
iască sau, mai bine zis, luând în loc de cunună — o, minune! 
-— însăşi mâna Stăpânului a toate, care mi s-a arătat strălu­
cind în chip imaterial, neîncetat şi neînserat. Ea mi s-a întins 
ca un sân [mazos\ şi mi-a dat să beau cu bogăţie laptele ne-
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stricăciunii ca unui fiu al lui Dumnezeu —  ce dulceaţă, ce 
plăcere negrăită! Ea mi s-a făcut şi pahar cu băutură dum­
nezeiască şi curgere nemuritoare; din care împărtăşindu-mă 
m-am umplut de hrana cea cerească, din care se hrănesc nu­
mai îngerii şi se păstrează astfel nemuritori, facându-se lu­
mini secunde prin împărtăşire. Aşa şi noi toţi ne-am făcut 
părtaşi ai Firii dumnezeieşti şi negrăite [2 Ptr 1, 4], copii ai 
Tatălui [Mt 5, 45], fraţi ai lui Hristos [1 Co 9, 5], botezaţi în 
Duhul Cel Preasfânt [Mt 3, 11; FA 1, 5]; dar nu toţi am 
recunoscut harul, luminarea şi împărtăşirea, nici că ne-am 
născut aşa, de-abia dacă unul din o mie, ba chiar din zeci de 
mii, a ajuns la vederea tainică [contemplaţia mistică]. Toţi 
ceilalţi sunt copii avortaţi care nu-L cunosc pe Cel ce i-a năs­
cut, căci aşa cum morţii cufundaţi în apă sau în foc nu simt 
nimic, aşa nici aceştia, morţi fiind prin necredinţă şi handica­
paţi prin nelucrarea poruncilor, nu ştiu că suferă un lucru 
monstruos şi înfricoşător, că au o credinţă rătăcită părându- 
li-se că sunt fii ai lui Dumnezeu şi nerecunoscându-şi Tatăl. 
Deci dacă spui că îl recunoşti „prin credinţă” [pistei] şi soco­
teşti că eşti fiu al lui Dumnezeu „prin credinţă”, atunci şi în­
truparea lui Dumnezeu să fie „prin credinţă” şi să nu spui că 
s-a făcut om în mod real [ergo], nici că s-a născut în chip 
simţit. Dar dacă S-a făcut om cu adevărat, atunci negreşit şi 
pe tine te face fiu al lui Dumnezeu în mod real; iar dacă El nu 
S-a făcut trup prin imaginaţie, atunci negreşit nici noi nu vom 
fi atunci duh doar în gând [en epinoia], ci aşa cum Cuvântul 
S-a făcut trup cu adevărat [In 1, 14], aşa şi pe noi ne schimbă 
la faţă în chip negrăit şi ne face copii ai lui Dumnezeu cu 
adevărat. Rămânând neschimbabil cu Dumnezeirea, Cuvântul 
S-a făcut om prin luarea unui trup, iar păzindu-1 pe om ne­
schimbabil la trup şi la suflet, m-a făcut întreg dumnezeu: a 
luat trupul meu osândit şi m-a îmbrăcat în Dumnezeirea în­
treagă, căci botezat fiind m-am îmbrăcat în Hristos [Ga 3, 27] 
nu în chip simţit, ci negreşit înţeles cu mintea [spiritual]. Şi 
cum nu va fi dumnezeu prin har şi prin instituire, prin sim­
ţire, cunoaştere şi vedere cel ce s-a îmbrăcat în Fiul lui Dum­
nezeu? Dacă Dumnezeu Cuvântul S-a făcut om în chip incon­
ştient [en agnoia], atunci şi eu mă fac dumnezeu în chip in­
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conştient, cum se poate presupune pe drept cuvânt. Dacă însă 
Dumnezeu S-a făcut om întreg în mod conştient [en gnosei\, 
cu fapta şi la vedere, atunci negreşit în chip ortodox trebuie 
cugetat că prin comuniunea cu Dumnezeu şi eu mă fac întreg 
dumnezeu în chip simţit şi conştient [en aisthesei kai gnosei], 
nu prin fiinţă, ci prin împărtăşire [ouchi ousia, metousia de\. 
Căci aşa cum Dumnezeu S-a născut om în trup fără schim­
bare şi a fost văzut de toţi, tot aşa şi pe mine mă naşte în chip 
inexprimabil şi duhovnicesc şi, rămânând om, mă face dum­
nezeu; şi aşa cum atunci când Acela era văzut în trup mul­
ţimile nu ştiau că este Dumnezeu, tot aşa şi noi suntem văzuţi 
negreşit de toţi oamenii — o, minune! — aşa cum suntem: 
oameni, iar ceea ce ne-am făcut prin harul lui Dumnezeu nu e 
văzut de cei mulţi. Numai celor care au ochiul sufletului cu­
răţit ne arătăm, ca în oglindă, aşa cum suntem, dar pentru cei 
necuraţi nici Dumnezeu, nici noi nu suntem văzuţi, unii ca 
aceştia necrezând că ne-am făcut aşa ceva. Căci cei ce se rea­
zemă numai pe credinţă fără fapte [Iac 2, 17] sunt necredin­
cioşi, iar dacă sunt necredincioşi, atunci sunt cu totul morţi, 
precum spunea şi dumnezeiescul Pavel [= Iac 2, 18], Nu fî 
însă necredincios, ci spune-mi, răspunde-mi cu înţelepciune: 
Pe care din acestea două o preferi: o credinţă moartă lipsită 
de fapte sau o necredinţă cu faptele credinţei? Negreşit îmi 
vei spune: Dar care e harul faptelor fără credinţa dreaptă şi 
desăvârşită? Iar eu îţi voi răspunde: Dar care e folosul credin­
ţei fără fapte? Deci dacă vrei să cunoşti ce am spus mai îna­
inte şi să te faci dumnezeu după har nu în cuvânt, nu în pă­
rere, nu în gând, nu numai într-o credinţă lipsită de faptă, ci 
în experienţă, în realitate58, în vederea minţii şi într-o cunoaş­
tere foarte tainică, fa atunci cele pe care le-a poruncit Mântui­
torul şi cele pe Care Acela le-a suferit pentru tine, şi atunci 
vei vedea arătându-se în văzduhul cu totul alb al sufletului o 
lumină foarte strălucitoare, vei vedea în chip imaterial fiinţa 
cea imaterială străbătând cu adevărat sufletul întreg şi, ple­
când de la acesta, şi trupul întreg, întrucât sufletul netrupesc

58 Theos kata charin genesthai ou logo, ou dokesei, ouk epinoia, ou morte pistei 
esteremene ergou, alia peira, pragm ati kai theoria rtoera kai gnosei te mystikotate.
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este în acesta întreg, şi atunci trupul tău va străluci ca şi su­
fletul tău, iar sufletul va fulgera ca harul strălucitor, ca Dum­
nezeu. Dar dacă eşti zăbavnic în a imita smerenia Creatorului, 
patimile şi ocările Lui şi nu vei primi să le suporţi fie şi cu 
mintea, deşi e mai bine în chip simţit, atunci vei fi părăsit —
o, ce neghiobie! — în bezna şi în iadul [tartarul] trupului care 
e stricăciunea — căci ce altceva este decât o moarte într-un 
vas nemuritor? — încuiat aici în veci, lipsit de toate bunătă­
ţile care sunt în lumină şi de lumina însăşi! Căci nu vorbesc 
încă de faptul de a fi predaţi focului şi scrâşnirii dinţilor, 
plânsului şi viermelui, ci de a locui în trup ca într-un butoi, 
după înviere ca şi înainte de aceasta, şi de a nu putea privi 
nicăieri în afară nici a primi vreo lumină înăuntru, ci de a 
zăcea aşa lipsiţi de toate desfătările de-aici ca şi de cele vii­
toare, precum am zis mai înainte. Spune deci tu, cel ce auzi, 
cel ce zici: „Nu vreau să ajung înăuntrul împărăţiei Acestuia, 
nici să mă desfatez de bunătăţile acelea, ci numai să fiu în 
afara pedepsei [iadului] şi să nu fac deloc experienţa focului.”
— Dar ce folos vei avea dacă ţi se va face aşa cum spui? 
Răspunde-mi, preaînţeleptule, şi spune! Oare crezi că există 
sau va fi o altă pedeapsă mai mare decâf aceasta? Nicidecum, 
căci vei spune că şi acum eşti deja singur în chinuri şi pedep­
sit. Iar dacă vei spune că atunci vei primi un trup duhovni­
cesc, dar atunci cum va fi închis sufletul în acesta ca într-un 
butoi? Ascultă, învaţă cum va fi aceasta! Aşa cum se seamă­
nă sămânţa după felul ei —  de grâu, de orz şi de celelalte — 
şi îndată încolţeşte după felul ei, aşa şi trupurile celor morţi 
cad în pământ aşa cum sunt [1 Co 15, 42-44]. Deci la învi­
erea viitoare a morţilor sufletele dejugate de ele vor găsi fie­
care după vrednicia lor sălaşul său plin de lumină sau de întu­
neric: cele curate şi care s-au împărtăşit de lumină şi şi-au 
aprins candelele lor [Mt 25, 7] vor fi negreşit în lumina cea 
neînserată, dar cele necurăţite şi oarbe la inimă, care au ochii 
plini de întuneric, cum vor vedea oare strălucirea dumnezeias­
că? Vei spune: Nicidecum! Deci cine le va auzi pe acestea — 
spune-mi! —  atunci când cer [milă] după mutarea de aici, şi 
cine le va deschide ochii lor care —  vai! — n-au vrut de bu­
năvoie să vadă, nici să-şi aprindă candela sufletului? Prin ur­
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mare, un întuneric lipsit de lumină îi va primi pe aceştia. Iar 
trupurile, cum spuneam, se vor strica şi putrezi, chiar şi cele 
ale sfinţilor, dar vor învia aşa cum au fost semănate: grâu cu­
rat, grâu sfinţit, vase sfinte ale Duhului Sfânt ca unele cură­
ţite foarte, vor învia acum slăvite, strălucind şi fulgerând ca 
lumina dumnezeiască. Sufletele sfinţilor care au locuit în ele 
vor străluci atunci mai presus decât soarele [Mt 13, 48] şi se 
vor face asemenea Stăpânului, ale Cărui dumnezeieşti legi 
le-au păzit. Dar atunci vor învia şi [trupurile] păcătoşilor aşa 
cum au fost semănate în pământ: noroioase, împuţite, pline 
de putreziciune, vase necurate, neghină a răutăţii [Mt 13, 25], 
foarte întunecoase ca unele care au făcut lucrurile întuneri­
cului [Rtn 13, 12] şi unelte a tot felul de rele ale semănăto­
rului celui rău; şi ele vor învia nemuritoare şi duhovniceşti, 
dar asemenea întunericului. Iar sufletele nenorocite, şi ele în­
tunecoase şi necurate, se vor face unindu-se cu ele asemenea 
diavolului, ca unele care au imitat lucrurile lui şi au păzit po­
runcile lui, împreună cu care vor fi rânduite în focul cel ne­
stins, fiind trimise în întuneric şi tartar sau, mai bine zis, vor 
fi trase în jos pe măsura greutăţii lor, după păcatele pe care le 
poartă fiecare şi vor petrece acolo în vecii vecilor. Iar sfinţii, 
precum spuneam, ridicaţi fiecare pe aripile virtuţilor, vor urca 
în întâmpinarea Stăpânului, fiecare după vrednicia lui; şi aşa 
cum s-a pregătit pe sine însuşi, aşa va fi negreşit mai aproape 
sau mai departe de Creatorul şi vor fi împreună cu El în veci, 
nesfârşit săltând şi desfatându-se de o desfătare fără sfârşit. 
Amin.
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51
Că atunci când Duhul Sfânt străluceşte în noi 
toate cele ale patimilor fug ca întunericul de 
lumină, dar atunci când acesta îşi strânge 
razele Sale, vom fi aruncaţi sub ele şi sub 
gândurile rele

Lumina Ta care străluceşte în jurul meu îmi dă viaţă, 
Hristoase al meu, căci vederea Ta e viaţă şi înviere. Dar mo­
dul lucrărilor luminii Tale nu pot să-l spun, deşi am cunoscut 
şi cunosc cu fapta acest lucru, Dumnezeul meu; pentru că şi 
dacă sunt ţinut de boală, de necazuri şi întristări, în lanţuri, 
foame şi temniţă, chiar dacă sunt ţinut de cele mai cumplite 
suferinţe, Hristoase al meu, atunci când străluceşte lumina 
Ta, ea alungă toate ca pe un întuneric şi duhul Tău Dumne­
zeiesc mă face dintr-o dată să fiu în uşurare, în lumină şi în 
desfătarea luminii. Necazurile le-am cunoscut ca pe un fum, 
gândurile ca pe un întuneric, ispitele ca pe nişe săgeţi, grijile 
ca pe o beznă, iar patimile ca pe nişte fiare sălbatice, Cuvinte, 
din care m-ai eliberat şi m-ai scos odinioară făcând să strălu­
cească câte puţin în mine lumina cea dumnezeiască, iar acum, 
fiind eu în mijlocul acestor [rele], Hristoase, Dumnezeul meu, 
mă păzeşti nerănit acoperindu-mă cu lumina Ta. Dar pentru 
că mult cad păcătuind în fiecare clipă pentru că mă răzvră­
tesc, pentru că Te mânii, cer povăţuirea/pedepsirea {paideu- 
szs] mea miloasă din măruntaiele iubirii Tale, Hristoase al 
meu, pe care o şi simt cu tărie lucrându-se în mine prin retra­
gerea Luminii dumnezeieşti celei neapropiate şi atotstrăluci- 
toare care mă acoperă şi ocroteşte. Aşa cum atunci când apu­
ne soarele se face noapte şi întuneric şi ies la hrănire toate 
fiarele sălbatice [Ps 103, 19-21], tot aşa, Dumnezeul meu, 
atunci când lumina Ta nu mă mai acoperă, de îndată întune-
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ricul vieţii şi marea gândurilor mă învăluie, fiarele patimilor 
mă mănâncă şi sunt rănit de săgeţile tuturor gândurilor. Dar 
după ce iarăşi Ţi-e milă până în măruntaie, iarăşi Te milosti- 
veşti, după ce asculţi gemetele tânguirilor mele, Iţi pleci ure­
chea la suspinele mele şi primeşti lacrimile mele şi vrei să 
priveşti spre smerenia mea, a celui ce am păcătuit neiertat, 
Hristoase al meu, după aceasta iarăşi Te arăţi de departe răsă­
rind ca un soare, şi creşti câte puţin fară a pătimi Tu însuţi 
aceasta, ci deschizând ca să privească aceasta mintea robului 
Tău; iar după puţin Te arăţi mai mare decât soarele, căci pe 
măsură ce întunericul fuge şi piere, socot că vii Tu, Cel ce 
eşti pretutindeni, iar când mă încercuieşti întreg ca odinioară, 
Mântuitorule, când mă acoperi întreg, mă cuprinzi de jur-îm- 
prejur întreg, atunci sunt eliberat de rele, sunt izbăvit de 
întuneric, de ispite, de patimi şi de toate gândurile, căci mă 
umplu de bunătate, mă umplu de veselie, mă umplu de bucu­
rie, de voioşie negrăită văzând taine înfricoşătoare, văzând 
taine străine, văzând cele ce ochiul omului nu vede nici nu 
poate să privească, nici urechea nu poate să audă, nici la ini­
ma muritorilor nu s-au suit [1 Co 2, 9]; şi atunci sunt lovit 
tare de uimire, îmi ies din mine însumi la unele ca acestea şi 
mă înstrăinez cu totul de toate cele de pe pământ, lăudându-Te 
cu glasuri neîncetate pe Tine, Dumnezeul meu, înţelegând în 
mine însumi această schimbare străină şi modul ajutorului 
mâinii Celui Atotputernic [Sol 11, 17]: cum numai prin stră­
lucirea luminii Tale şi arătarea Ta ai alungat toată întristarea, 
m-ai răpit din lume şi, unindu-Te tainic cu mine, m-ai aşezat 
îndată în cer, acolo unde nu e întristare, nici suspin [Is 35, 10], 
nici lacrimă, nici şarpe care să muşte de călcâi [Fc 3, 15]; 
cum mi-ai arătat fără oboseală şi nenorocire calea cea potriv­
nică şi strâmtă, cu anevoie de umblat pentru oameni sau, mai 
adevărat spus, care cu neputinţă de umblat pentru toţi. Căci 
cine a putut vreodată sau care om va putea vreodată să ajungă 
în cer cu trupul sau chiar fară trup? cu ce fel de aripi va 
zbura? Ilie a fost ridicat cu un car de foc [4 Rg 2,1], iar îna­
intea lui Enoh [Fc 5, 24], dar nu în cer, ci într-alt loc: nu el de 
la sine însuşi, ci a fost mutat. Dar ce sunt acestea faţă de cele 
ce se fac în noi? Cum va putea fi vreo comparaţie — spune-
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mi! — între umbră şi adevăr, sau între un duh slujitor şi rob 
[Evr 1, 14] şi Duhul Stăpânitor, Atoatelucrător şi Dumneze­
iesc Care întăreşte şi dă putere întregii firi create? Căci toate 
celelalte sunt făptură Lui, numai El e Făcător, ca Unul inse­
parabil de Tatăl precum şi de Fiul. Cele Trei sunt Dumnezeu, 
căci Un Dumnezeu e Treimea, Ea a înfiinţat toate, Ea a creat 
toate, Ea l-a creat în lume după trup pe Cuvântul şi Fiul 
Tatălui Care e inseparabil de Tatăl şi Duhul. Iar prin venirea 
Duhului El Se întrupează cu adevărat şi se face ceea ce nu 
era: om asemenea mie, afară de păcat [Evr 4, 15] şi de orice 
fărădelege, Dumnezeu şi om în acelaşi timp, văzut de toţi, şi 
având Duhul Cel Dumnezeiesc Care e împreună cu El prin 
fire, cu Care a dat viaţă morţilor, a deschis pupilele orbilor, a 
curăţit pe leproşi şi a alungat pe demoni. Iar El suferind cru­
cea şi moartea, înviind în Duhul a fost înălţat în slavă şi a 
înnoit cale spre cer [Evr 10, 20] tuturor celor ce cred în El cu 
credinţă neşovăielnică, şi a revărsat cu bogăţie peste toţi cei 
ce îşi arată credinţa din fapte. Duhul Cel Preasfânt pe Care şi 
acum îl revarsă fară invidie peste unii ca aceştia şi-i îndum- 
nezeieşte prin El pe cei cu care S-a unit, din oameni îi schim­
bă fără schimbare şi-i arată copii ai luf Dumnezeu, fraţi ai 
Mântuitorului, comoştenitori ai lui Hristos, moştenitori ai lui 
Dumnezeu, dumnezei uniţi cu Dumnezeu prin Duhul Sfânt, 
legaţi cu lanţuri numai prin trup, dar liberi cu duhul, urcân- 
du -se uşor la ceruri împreună cu Hristos dobândind acolo ce­
tăţenia întreagă [Flp 3, 20] prin vederea celor bune pe care 
ochii nu le-au văzut [1 Co 2, 9]. Deci care e carul de foc care 
l-a răpit pe Ilie? Ce este mutarea lui Enoh faţă de acestea? 
Cred că aşa cum marea tăiată odinioară cu toiagul şi mana 
coborâtă din cer au fost negreşit numai o prefigurare şi sim­
boluri ale adevărului — marea o prefigurare a Botezului, iar 
mana a Mântuitorului —, aşa şi acelea sunt simboluri şi pre­
figurare a unor lucruri care au o covârşire şi slavă incompara­
bilă, tot atât pe cât necreatul covârşeşte prin fire creatul. Căci 
mana, care se numeşte pâine şi hrană a îngerilor [Sir 16, 20], 
pe care au mâncat-o oamenii în pustie atunci, a lipsit, a pierit 
şi toţi câţi au mâncat-o au murit, fiindcă nu se împărtăşeau de 
viaţă. Dar Trupul Domnului meu fiind îndumnezeit şi plin de
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viaţă îi face părtaşi ai vieţii şi nemuritori pe toţi cei care-L 
mănâncă; şi îi face să străbată nu noianul mării, nici nu-i mu­
tă din Egipt într-alt pământ care să dea oamenilor iarăşi roade 
stricăcioase, iar Izbăvitorul lumii nu ne porunceşte să um­
blăm patruzeci de ani ca să dobândim pământul făgăduinţei, 
ci de îndată ce suntem botezaţi cu credinţă neîndoielnică şi ne 
împărtăşim de Sângele şi Trupul Lui, ne duce de la moarte la 
viaţă, din întuneric la lumină şi de pe pământ la cer. Dezbră- 
cându-mă mai întâi de stricăciune şi moarte şi eliberându-mă 
întreg în chip simţit şi conştient —  lucru mai înfricoşător de­
cât toate —, Creatorul a toate mi-a arăta un cer nou [Is 65, 17] 
şi S-a sălăşluit întru Mine, lucru de care nu s-a învrednicit 
nimeni din sfinţii din vechime. Căci mai întâi a grăit prin Du­
hul Cel dumnezeiesc şi a făcut minuni prin lucrarea Lui, dar 
înainte ca Hristosul şi Dumnezeul meu să Se fi făcut om, 
Dumnezeu nu era nicidecum unit cu cineva în chip fiinţial, 
iar luând trup a dat Duhul Cel dumnezeiesc şi Se uneşte prin 
El în chip fiinţial cu toţi credincioşii şi unirea lor devine inse­
parabilă. Vai mie! — căci suspin cu amar pentru rătăcirea 
oamenilor — cum nu vom crede lui Hristos? cum nu vom 
urma Lui? cum nu vom dori viaţa? cum nu vom dori bogăţia 
Lui de nejefuit şi nestricăcioasă, slava neîmbătrânitoare a pe­
trecerii împreună cu El? Cum, alipiţi fiind de cele stricăcioa­
se, socotim că ne mântuim noi care nici nu iubim pe Hristos 
mai mult decât cele văzute, nici nu nădăjduim să fim împre­
ună cu El după moarte? Suntem mai nesimţiţi decât lemnele 
şi pietrele! Ci, o, Hristoase al meu, izbăveşte-mă din smin­
teala acestora şi învaţă-mă să Te iubesc pe Tine, Viaţa tuturor 
credincioşilor! Căci Ţie se cuvine slavă şi laudă, cinste şi în­
chinăciune, împreună cu Tatăl şi cu Duhul Tău Dumnezeiesc, 
acum şi pururea ca Unui împărat în vecii vecilor şi Făcător, 
Dumnezeu şi Stăpân a toate. Amin.

9
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52
Despre teologie [Sfânta Treime] şi că nu e în­
găduit să înveţe oamenilor cele dumnezeieşti 
celui ce nu s-a schimbat prin împărtăşirea 
Duhului Sfânt şi s-a făcut în chip conştient 
dumnezeu prin înfiere

Cine va mângâia chinul inimii mele? Şi spunând chin {po- 
nos], am arătat dorul [pothos] Mântuitorului, iar dorul este o 
lucrare a Duhului sau, mai bine zis, e prezenţa [parousia] Lui 
în chip fîinţial, prezenţă văzută în mine în chip enipostatic ca 
lumină \phos\, iar lumina aceasta e incomparabilă, cu totul 
negrăită. Cine mă va separa de cele simţite, de care m-am 
eliberat o dată pentru totdeauna şi m-am^ascuns de ele ieşind 
afară din lume? Cine-mi va da seninătate şi linişte faţă de toa­
te, ca să mă satur de frumuseţea şi vederea Lui, a Cărui necu- 
prindere aprinde dorul, iar cât e cuprins [din El] e un dor eni­
postatic. Căci Iubirea nu e un nume, ci fiinţa dumnezeiască 
împărtăşibilă şi insesizabilă, negreşit dumnezeiască; ceea ce 
poate fi împărtăşit poate fi cuprins, dar ce e mai mult decât 
aceasta, nu. De aceea ţi-am spus că dorul poate fi cuprins şi e 
enipostatic ca unul ce poate fi împărtăşit şi sesizat; fiindcă tot 
ce e împărtăşibil şi sesizabil e negreşit o fiinţă participabilă şi 
sesizabilă în chip enipostatic. Căci ceea ce nu are fiinţă se 
spune că nu este nimic şi nu este nimic, dar firea suprafiin- 
ţială dumnezeiască şi necreată se numeşte suprafîinţială ca 
una care e mai presus decât fiinţa tuturor celor create, dar 
este înfiinţată şi enipostatică mai presus decât orice fiinţă, şi 
e înţeleasă ca fiind cu totul incomparabilă faţă de o ipostază 
creată, pentru că este întreagă necircumscriptibilă prin fire, 
iar ceea ce nu e circumscris cum spui că e ipostază? Iar dacă 
ceea ce nu are ipostază nu e nimic, cum va fi împărtăşibil
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pentru mine? Iar dacă nu crezi, îţi voi aduce martor pe Pavel 
care întăreşte că amândouă acestea sunt vrednice de crezare; 
fiindcă atunci când zice că II are pe Hristos vorbind înăuntrul 
lui [2 Co 13, 3] şi grăind El însuşi prin Duhul Cel Preasfânt, 
spune că Divinul e împărtăşibil şi circumscriptibil şi este pre­
zent în el în mod necircumscriptibil şi insesizabil. Dar când îl 
înfăţişează ca locuind într-o lumină neapropiată şi dă mărtu­
rie că nicicând n-a fost văzut de oameni [1 Tim 6, 16], atunci 
arată că e necircumscriptibil şi insesizabil; căci cum s-ar îm­
părtăşi sau s-ar atinge vreodată cineva de ceea ce n-a văzut 
nicicând vreun om? Negreşit îmi vei spune: Nicidecum!, 
dacă nu cumva eşti iubitor de sfadă. Dar când îţi spune iarăşi: 
„Dumnezeu, Care a zis odinioară să strălucească lumină din 
întuneric, Acela a strălucit înăuntrul meu...” [2 Co 4, 6], pe 
care alt Dumnezeu îţi înfăţişează să gândeşti dacă nu pe Cel 
ce locuieşte în lumina insuportabilă şi pe care nici un om nu 
L-a văzut nicicum vreodată [1 Tim 6, 16]? Căci fiind supra- 
fiinţial şi necreat, a luat mai apoi trup şi ni S-a arătat creat 
îndumnezeindu-mă întreg pe mine pe care m-a luat asupra sa 
în chip străin. Aşa crezi — spune-mi! — şi nu te îndoieşti 
deloc? Deci dacă Dumnezeu făcându-Se om, cum crezi, m-a 
îndumnezeit pe mine omul pe care l-a luat asupra Sa, atunci 
devenind dumnezeu prin fire îl văd pe Cel ce este prin fire 
Dumnezeu, pe Cel pe Care nimeni n-a putut să-L vadă vreo­
dată, şi nici nu poate să-L vadă deloc. Deci cei ce au primit 
pe Dumnezeu prin faptele credinţei şi s-au făcut dumnezei 
fiind născuţi prin Duhul [In 3, 5] îl văd pe Acela, Tatăl lor, 
Care locuieşte pururea în lumina cea neapropiată [1 Tim 6, 6] 
avându-L pe El locuind în ei înşişi şi locuind ei înşişi în El 
Cel cu totul neapropiat. Aceasta e credinţa cea adevărată, 
acesta e lucrul lui Dumnezeu, aceasta e pecetea creştinilor, 
aceasta e împărtăşirea dumnezeiască, aceasta e arvuna dum­
nezeiască, aceasta e viaţa, aceasta e împărăţia, aceasta e că­
maşa şi haina Domnului, în care cei botezaţi se îmbracă cu 
credinţă, nu în chip inconştient —  îţi spun! —, nici nesimţit, 
ci prin credinţă în chip conştient şi simţit. Ca să nu zici: 
„Cred că m-am îmbrăcat în Hristos”, nu-ţi spun: „Crede aceas­
ta!”, ci: „Să ai lucrul credinţei, întărirea credinţei, pecetea
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credinţei şi desăvârşirea neîndoielnică a credinţei din aceea 
că te-ai îmbrăcat în Hristos în chip simţit şi conştient stră­
lucind şi fulgerând cu slava Dumnezeirii într-o lumină foarte 
limpede, schimbându-te întreg şi rămânând fiinţă dublă fără 
schimbare, dumnezeu prin instituire [thesei] şi întfeg om prin 
fire [physei].” Ajungând însă întreg aşa, precum ţi-am spus, 
vino atunci şi stai împreună cu mine, fratele meu, pe munţii 
cunoaşterii dumnezeieşti şi ai contemplaţiei dumnezeieşti şi 
să auzim împreună glasul Tatălui [2 Ptr 1, 18]. Dar vai!, că 
pe cât suntem lipsiţi de vrednicia dumnezeiască, pe atât sun­
tem departe de viaţa veşnică, pe cât e de departe cerul de cele 
dedesubt ale pământului [Is 55, 9] şi de cei ţinuţi acolo în 
chip nefericit în vechime, pe atât sau chiar mai mult suntem 
cu toţii cu adevărat departe de vrednicia lui Dumnezeu şi de 
vederea lui Dumnezeu, chiar dacă spunem în chip ciudat că 
locuim împreună cu El şi că avem pe Cel ce locuieşte întru 
lumina cea neapropiată [1 Tim 6, 16] locuind şi rămânând 
întreg în noi, şi, şezând în cele de mai jos ale pământului, 
vrem să filozofam cele ce sunt mai presus de pământ, cele 
din cer şi mai presus de ceruri, şi, ca unii care le-am cunoaşte 
exact, vrem să le povestim tuturor şi să fim numiţi cunos­
cători, teologi exacţi şi iniţiaţi în cele negrăite, lucru care e 
negreşit indiciul unei nesimţiri. Căci cel născut în chip nefe­
ricit în cele mai dedesubt ale pământului şi care locuieşte cu 
totul în întunericul acestei lumi fară să fi văzut lumina veacu­
lui viitor — care negreşit a strălucit pe pământ şi străluceşte 
mereu — şi spune că ştie şi cugetă cele din cer, vede toate 
cele de acolo şi-i învaţă pe alţii, nu este oare un nesimţit încă 
şi mai mult decât aceasta? Căci aşa cum un orb care se sfă­
deşte cu cei ce văd şi zice: „Banul e de bronz, pecetea e a 
altuia, literele din ea arată cutare şi cutare”, e cu adevărat un 
lucru ciudat şi monstruos pentru cei care-1 aud şi care văd că 
banul e de aur de cea mai bună calitate, pecetea e cea adevă­
rată, a împăratului, arătând imaginea lui nefalsificată, iar in­
scripţia arată numele aceluia, tot aşa şi noi deşi suferim pa­
timă nu ni se pare că suferim de ceva, nici nu ne ruşinăm de 
cineva sau de sfinţii înşişi şi de îngerii care văd de sus cele 
ale noastre, ci în noi se împlineşte cuvântul Domnului: „Vă­
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zând nu văd” [Mt 16, 13] şi iarăşi: „Auzind îşi astupă ure­
chile sufletului lor” [Ps 57, 5] şi nu aud nicidecum cuvintele 
Duhului, căci le aud trupeşte cu urechile lor de came şi cu 
urechile duhovniceşti ale inimii lor acoperite cu un văl [2 Co
3, 15], şi de aceea nu pot să-L audă deloc pe Dumnezeu. 
Fiindcă nu pot nicicum să ridice de pe ei vălul înfumurării şi 
al nesimţirii, pentru că şi l-au pus ei înşişi de bunăvoie, şi vor 
să-şi acopere ochii şi urechile, şi de aceea cred că văd şi aud. 
Iar dacă le va spune cineva: „Ascultaţi-mă, copii, şi luaţi vă­
lul de pe inima voastră!”, aceste cuvinte i-ar înfuria, pentru 
că acela nu i-a numit „părinţi”, ci li s-a adresat cu „copii”, şi 
din aceste cuvinte nu câştigă decât ură împotriva lui şi nu pot 
să-şi dea seama de patima care e în ei, sau mai degrabă de 
patimile care le întunecă mintea şi cugetul şi-i separă de Dum­
nezeu pe cei ce atinşi deja de ele, şi care, facându-se cu voia 
robi şi prizonieri ei părerii de sine şi trufiei, îşi împlinesc 
pururea voia proprie. Aceştia, lăsând legile lui Dumnezeu, sunt 
lor înşişi lege şi nu se închină lui Dumnezeu, ci lor înşişi — 
ce îndrăzneală! —  căutând în loc de slava lui Dumnezeu sla­
va lor proprie [In 5, 44] şi grăbindu-se să şi-o impună în toate 
lucrurile şi modurile. Dar slava lui Hristos este crucea şi 
patimile Lui pe care le-a suferit pentru noi, ca să ne slăveas­
că. Pe acestea însă ei nu vor să le sufere aşa cum le-a suferit 
Acela şi nu vor să se facă părtaşi ai slavei lui Dumnezeu prin 
aceea că nu vor să sufere cum a suferit Acela, ci vor —  vai! — 
mai mult cinstea de la oameni [In 12, 43] şi aleg de bunăvoie 
separarea de Dumnezeu. Dar, o Hristoase al meu, izbăveşte-i 
pe cei ce şi-au pus încrederea în Tine de întinata slavă deşartă 
şi trufie, fa-ne copărtaşi ai patimilor şi ai slavei Tale şi în- 
vredniceşte-ne să fim neseparaţi de Tine acum şi în vecii 
vecilor ce au să vină. Amin.



53
Cuvânt în formă de dialog între Dumnezeu 
şi părintele autor al acestor cuvinte, şi cum 
acest dumnezeiesc părinte, luminat de Duhul 
Sfânt, vorbea cu Dumnezeu şi era iniţiat de * 
Acesta în cele dumnezeieşti şi omeneşti

— Vezi, Hristoase, necazul meu! Vezi descurajarea mea! 
Vezi neputinţa mea! Vezi şi sărăcia mea! Vezi slăbiciunea 
mea şi îndură-Te de mine, Cuvinte! Străluceşte-mi şi acum ca 
şi odinioară, scânteiază sufletul meu şi luminează ochii mei 
[Py 12, 4] ca să Te vadă pe Tine, Care eşti Lumina lumii [In 
8, 12], Bucuria, Veselia, Viaţa veşnică, Desfătarea îngerilor, 
împărăţia cerurilqr şi Raiul, Cununa drepţilor, Judecătorul şi 
împăratul. De ce-Ţi ascunzi faţa Ta? De cS Te separi de mine, 
Dumnezeul meu, Tu Cel Care nu vrei să Te separi vreodată 
de cei ce Te iubesc? De ce fugi de mine? De ce mă arzi? De 
ce mă tai şi mă zdrobeşti? Ştii că Te iubesc [In 21, 15] şi Te 
caut din suflet [Dt 4, 29], Descoperă-Te, precum ai zis [Mt 
11, 27], şi arată-mi-Te pe Tine însuţi [In 14, 21]! Căci ştiu că 
eşti adevărat, am cunoscut că eşti nemincinos şi-i iubeşti pe 
cei ce Te iubesc [Pr 8, 17] şi vorbeşti cu ei ca şi cu nişte 
prieteni, nu în umbră, nu în arătare, nici ca o minte cu altă 
minte, ci ca Unul ce eşti dintru început Cuvânt şi Viaţă [In
1, 1. 4] enipostatică, născut din Tatăl şi unit cu El, şi convor­
bitor cu El în chip nerostit. Aşa pe cei pe care-i vei naşte prin 
Duhul Tău Cel Sfânt [In 3, 5] îi vei arăta fii ai Tăi sau, mai 
degrabă, fraţi ai Tăi şi fii ai lui Dumnezeu, Tatăl Tău; cu 
aceştia şi vorbeşti şi, văzându-i, eşti la rândul Tău văzut de 
ei. Arată, aşadar, milostivirea Ta [Ps 84, 8], arată iubirea de 
iubirea de oameni şi mila Ta, Mântuitorule, pe care le-ai re­
vărsat din belşug [TU 3, 4. 6] peste tot trupul care a crezut

274



întru Tine, şi deschide-mi porţile cămării Tale de nuntă [Mt 
25, 10], Dumnezeule, da!, şi nu-mi închide uşa luminii Tale, 
Hristoase al meu!

— De ce ţi se pare că prin cuvintele tale mă poţi sili, fiule 
al oamenilor? De ce spui fără minte că îmi ascund faţa Mea? 
De ce presupui că Eu încui uşile şi porţile? De ce bănuieşti că 
M-am separat vreodată de tine? De ce ai zis că Eu te ard şi te 
zdrobesc? Aceste cuvinte nu sunt drepte, şi nu este dreaptă 
nici această cunoaştere! Ascultă mai degrabă cuvintele pe ca­
re le voi grăi Eu. Eram Lumină şi înainte de a crea toate cele 
văzute de tine. Sunt şi eram pretutindeni şi, pentru că am 
creat toată făptura creată, sunt pretutindeni şi în toate. Ascul­
tă cuvintele înţelepciunii [1 Co 2, 4] şi înţelege adâncul taine­
lor! Şi totuşi nu eram nimic din toate, nici cu totul împreună 
cu toate, nici nu eram înăuntrul a toate, ci, nefiind unit cu ni­
mic, eram împreună cu toate. Nefiind deci nimic din toate, 
fiind în toate nu eram [de fapt nicăieri]. în mijlocul celor 
văzute, al celor însufleţite şi neînsufleţite, al celor înzestrate 
cu simţire şi lipsite de simţire, al celor separate de Mine şi 
care nu Mă ştiu deloc, am plăsmuit din ţărână trup şi am su­
flat în el suflet [Fc 2, 7], nu din fiinţa Mea, ci din tăria Mea. 
înţelege ce te învăţ! Am spus deci: prin puterea Mea ţi-am 
insuflat un suflet raţional şi mental, care, venind în trup ca 
într-o casă, a fost legat de el şi, luându-1 ca pe o unealtă, a 
fost văzut una din două: animal raţional, fiinţă dublă alcătuită 
în chip negrăit din două firi: din trup văzut lipsit de simţire şi 
de cuvânt şi din suflet nevăzut, raţional şi mintal, creat după 
chipul Meu — minune străină! —  în mijlocul tuturor creatu­
rilor. Al căror creaturi însă? Al celor materiale şi imateriale: 
căci cele pe care le priveşti sunt materiale, dar îngerii sunt 
imateriali. Deci în mijlocul acestora, îţi spun, e omul: animal 
dublu, alcătuit din două firi, imaterial în cele materiale şi 
simţit în cele imateriale. Pe acesta ca pe unul înzestrat cu 
simţire l-am făcut domn şi stăpân al celor văzute supunându-i 
numai lui ca nişte roabe toate cele văzute, ca să vadă lucrurile 
Mele şi să slăvească pe Creatorul; iar ca unuia care e raţional 
şi vede cu mintea i-am dat să Mă vadă pe Mine şi prin aceas­
ta să fie aşezat în demnitatea îngerilor. Priveşte şi înţelege ce
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îţi spun! Deci omul fiind dublu, alcătuit din două firi, cu 
ochii simţiţi vedea creaturile Mele, iar cu ochii minţii vedea 
faţa Mea, a Creatorului, vedea slava Mea şi grăia cu Mine în 
fiecare clipă. Dar atunci când, călcând porunca Mea, a mân­
cat din pom, a orbit şi a ajuns, cum spuneam, în întunericul 
morţii, lucru pe care vrea să-l însemneze expresia „s-a as­
cuns” [Fc 3, 1]; căci aceasta a socotit atunci că poate să o 
facă nebunul acela. Fiindcă unde sau în ce loc putea să se 
ascundă de Mine? Spune! Tu însă acum gândeşti mai rău şi 
mai fără minte decât acela că Mă ascund nevrând să fiu văzut 
deloc. Căci dacă nu vreau să fiu văzut, de ce M-am arătat în 
trup [/ Tim 3, 16]? De ce M-am mai pogorât? De ce M-am 
lăsat văzut de toţi? Nu fi neştiutor în ce priveşte faptele şi 
economiile Mele! Adam, după ce mai întâi a orbit, fiind mus­
trat şi învăţat fiind de Mine să se căiască, n-a vrut, ci s-a aflat 
cu totul nesmerit şi a spus mai degrabă: „Femeia pe care mi-ai 
dat-o [Fc 3, 12] a păcătuit”, arătându-Mă pe Mine drept pri­
cina păcatului lui. La fel şi femeia l-a acuzat pe şarpe şi nici 
unul n-a mărturisit deloc că a păcătuit. De aceea, i-am izgonit 
din desfătarea raiului şi au rămas numai în cele simţite îm­
preună cu cele necuvântătoare şi materiile, fiind separat de 
cele imateriale. Minune străină! Sufletul orbit a ajuns ca un 
trup fără ochi şi n-a mai văzut pe Dumnezeu. Dacă orbeşte 
trupul, acesta este pus în mişcare de suflet; dar dacă orbeşte 
sufletul, ce mişcare va mai găsi? Cum va mai putea fi viu? 
Nicidecum, ci va muri de moartea veşnică pe care au păti­
mit-o din lipsa lor de minte, precum spuneam, întâii oameni 
plăsmuiţi şi s-au coborât în iad şi au fost târâţi în stricăciune. 
De care milostivindu-Mă, am coborât şi Eu de sus; fiind cu 
totul nevăzut M-am împărtăşit de grosime şi de trup şi am 
luat suflet fiind Dumnezeu neschimbabil, M-am făcut trup 
Eu, Cuvântul [In 1, 14] şi, luând de la trup un început, M-am 
arătat tuturor om. Aşadar, de ce am suferit să fac aceasta? 
Pentru că, aşa cum spuneam, pe Adam l-am creat pentru 
aceasta: ca să Mă vadă pe Mine. Dar fiindcă a orbit, şi ple­
când de la el au orbit şi toţi urmaşii lui, n-am suportat ca Eu 
să fiu în slava dumnezeiască dar să-i trec cu vederea pe cei 
orbiţi prin amăgirea şarpelui, pe care i-am zidit cu mâna Mea.

276



Ci M-am făcut întru toate asemenea oamenilor, simţit cu cei 
simţiţi, şi M-am unit cu aceştia voind Eu însumi acest lucru. 
Vezi cât dor am să fiu văzut de oameni, încât am vrut să Mă 
fac şi să fiu văzut om. Deci cum spui că Mă ascund de tine şi 
nu Mă las văzut? Strălucesc cu adevărat, dar tu nu vezi. Ia 
seama la taină! Adam a văzut slava Mea şi a fost viu, dar 
călcând porunca a orbit şi a murit îndată nevrând să-i pară rău 
nici să spună: „Am greşit Ţie!” [Ps 50, 6; Lc 15, 18], De 
aceea a fost osândit după dreptate să se întoarcă în pământul 
din care a fost luat [Fc 3, 19]; iar mai apoi acest lucru a fost 
dat ca un verdict general şi a fost socotit ca o pedeapsă ine­
vitabilă pentru toţi. Dar nu este o pedeapsă, ci mai degrabă o 
binefacere; căci n-am lăsat ca stricăciunea să coexiste cu ne- 
stricăciunea, pentru că mai rea decât dezlegarea lor [a sufle­
tului de trup] ar fi fost legarea lor şi ca răul să fie nemuritor 
în amândouă. Căci dacă sufletul care cade din viaţa de aici ar 
trebui să poarte iarăşi unit cu el trupul stricat, cum n-ar fi 
acest lucru mai rău decât moartea, decât despărţirea sufletului 
de el? Aşadar, sunt două morţi [Ap 2, 11; 20, 14]: a trupului 
şi a sufletului. Dacă la cel mort cu sufletul şi care din această 
pricină poartă unit cu el un trup stricat, care îmbătrâneşte, se 
desface şi curge după puţin timp, dacă deci sufletul lui nu 
s-ar dezlega şi separa de el, ci ar rămâne legat de acesta veş­
nic, cum oare această viaţă n-ar fi mai rea decât orice altă pe­
deapsă în iad? Uită-te la cei ţinuţi de lepră, cum li se strică şi 
mistuie mădularele trupurilor lor, cum sunt fără mâini, fără 
picioare, fară ochi, fără buze, fără nas şi fără urechi, cum sunt 
cu totul nemişcaţi, cum sunt fără grai şi surzi, şi cheamă cu 
glasuri de nespus pe Dumnezeu să-i dezlege de acest trup. 
Deci, ca să spun iarăşi, dacă aşa ceva s-ar împlini în veci, 
oare atunci viaţa n-ar fi mai rea decât moartea? Prin urmare, 
cu adevărat pedeapsa a devenit o binefacere, şi nu e atât o pe­
deapsă cât o economie dumnezeiască. Fiindcă moartea oame­
nilor e moartea lucrurilor lor, moartea e dezlegarea de griji, 
moartea e libertatea de tot felul de boli şi de patimi, moartea 
e tăierea păcatelor şi nedreptăţii, moartea e eliberarea de toate 
relele vieţii dăruind celor ce trăiesc frumos bucurie nesfârşită, 
desfătare veşnică şi lumină neînserată. Vezi însă — îţi spun! —
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binefacerile, vezi economiile înainte de a fi despărţit de trup! 
învaţă darurile Mele! M-am arătat lumii pe Mine însumi şi pe 
Tatăl [In 17, 6; 7, 4] şi am revărsat din belşug Preasfântul 
Meu Duh peste tot trupul [Tit 3, 6; loil 3, 1], am descoperit 
Numele Meu tuturor oamenilor [In 17, 6] că sunt Creatorul şi 
Ziditorul şi le-am arătat şi le arăt şi acum toate cele pe care se 
cade să le facă. Amin.
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Că fiecărui om Dumnezeu i-a dat în chip 
potrivit şi spre folos darul harului Duhului 
Sfânt spre a lucra nu cum vrea el, ci aşa cum 
a fost prehotărât de El, ca el să nu stea gol în 
mijlocul Bisericii Lui

54

Ce ar putea cunoaşte făptura fără Făcătorul? Căci pe bună 
dreptate şi în chip cuvenit i se cere cunoaşterea, făptuirea şi 
lucrarea pe care a primit-o. Fiindcă sapa, secera, cosorul, fie­
răstrăul, securea, toiagul, lancea, pumnalul, arcul şi săgeata şi 
toate celelalte unelte din viaţa omului au fiecare lucrarea lor, 
dar nu o primesc de la ele însele, ci negreşit de la noi, căci 
meşteşugarul face ca fiecare unealtă să lucreze în chip meşte­
şugit ceea ce vrea el. Pentru că nu e cu putinţă să seceri hol­
dele cu sapa, nici să faci dulgherie cu secera, nici să zideşti 
cu cosorul, nici să sapi cu fierăstrăul, nici să coşi cu securea, 
nici să tai lemne cu toiagul sau să le faci scânduri cu lancea, 
nici să arunci pietre cu pumnalul, nici să tai cu săgeata, ci la 
fiecare lucrare trebuie să ne folosim în chip potrivit de fiecare 
unealtă. Iar dacă nu te foloseşti de acestea spre cele pentru 
care au fost făcute, atunci ţi-ai pierde negreşit viaţa şi orice 
făptuire. Aşa gândeşte-mi şi despre Dumnezeu că ne-a făcut ca 
fiecare să lucreze în viaţa sa fiind credincios lucrurilor sale, 
pe unii aşezându-i să înveţe pe alţii, pe alţii negreşit să înveţe 
de la alţii, pe unii să stăpânească pe cei mulţi, pe alţii să fie 
supuşi lor; unora le-a dat înţelepciune, altora cunoaştere şi 
cuvânt, unora să prorocească, altora să vorbească în alte limbi, 
să facă minuni şi să lucreze puteri, iar pe alţii i-a arătat întâi- 
stătători [1 Co 12, 8-10]. Dar acestea sunt daruri duhovni­
ceşti; să vorbim însă şi de alte daruri ale Creatorului pe care 
le-a făcut oamenilor, fiecăruia după vrednicia lui: pe unul l-a 
făcut la trup bărbătesc, pe altul mai chipeş, iar pe altul cu glas 
frumos; simplu spus, fiecăruia i-a dăruit darul şi bogăţia de 
care e vrednic cum Singur Dumnezeu, Creatorul a toate, ştie
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în chip negrăit, ca să lucreze ce e de folos în viaţă. Fiindcă 
fiecare e potrivit nu spre meşteşugul pe care-1 vrea el, ci spre 
care a fost creat şi spre care arată dispoziţii naturale şi pro- 
priu-zise. Şi atunci îl vei vedea pe corăbierul care pluteşte cu 
meşteşug prin valurile mării desfătându-se mai mult decât 
bărbatul care călăreşte un mândru armăsar, iar pe plugarul 
care taie brazdele cu plugul conducând jugul boilor care-1 
ajută în lucrul său mult mai bine decât un car împărătesc şi că 
se şi bucură desfătându-se de nădejdile sale cele bune. La 
rândul lui, soldatul se socoteşte mult mai presus de toţi plu­
garii, corăbierii şi meşteşugarii şi se făleşte ca unul slăvit aler­
gând spre junghiere şi moarte, spre un sfârşit timpuriu; acesta 
deci nu va suporta nici să tragă la vâslă, nici să ţină sapa, nici 
să se faţă zidar, nici nu va alege să fie corăbier, plugar sau 
ţăran. Ci fiecare va lucra spre lucrul pentru care a primit, cum 
spuneam, lucrarea de la Dumnezeu, iar altceva omul nu va 
putea face sau voi să înceapă ceva în viaţă. Căci iată — ca 
să-ţi spun iarăşi ceea ce am spus deja mai înainte — aşa cum 
nu e cu putinţă ca vreuna din uneltele mai înainte zise să se 
mişte de la sine spre faptă sau să lucreze ceva fără omul care 
să o ia să facă ceva cu ea, tot aşa omul nu poate nici gândi, 
nici face ceva bun fără mâna lui Dumnezeu. Căci, iată, Cu­
vântul Meşteşugar m-a făcut cum a voit şi m-a aşezat în 
lume. Deci cum — spune! —  voi putea cugeta sau face sau 
lucra ceva fără puterea lui Dumnezeu? Cel care mi-a dăruit 
minte, aşa cum a vrut, Acela îmi dă şi să cuget câte ştie că-mi 
sunt de folos şi-mă dă puterea de a lucra cele pe care le vrea. 
Deci dacă voi face acestea, îmi va da negreşit mai multe şi-mi 
va da cu iubire de oameni să cuget lucruri mai desăvârşite; 
dar dacă voi dispreţui chiar şi puţine din cele ce mi-au fost 
încredinţate, voi suferi pe bună dreptate de la Dumnezeu 
Care mi le-a dat lipsirea de ele şi mă voi face unealtă nefolo­
sitoare, ca unul care n-am vrut să lucrez poruncile Creatoru­
lui, ci m-am predat pe mine însumi lenei şi trândăviei. De 
aceea am şi fost lepădat din mâinile Stăpânului iar pentru 
neascultarea şi nesupunerea faţă de El am fost izgonit din ra­
iul cel adevărat ajungând departe de Dumnezeu şi de mâinile 
sfinţilor. Găsindu-mă zăcând aici şi predat întreg nelucrării
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celor bune, preavicleanul şarpe a abuzat de mine cu vicleşug 
prin toate faptele de necinste în care am fost văzut găsin- 
du-mi plăcere şi bucurându-mă, şi în locul cărora trebuia să 
mă întristez, să mă tânguiesc şi să plâng, pentru că de bună­
voie m-am depărtat de cele pentru care am fost creat să le 
lucrez eu, nenorocitul, şi m-am predat din proprie alegere tu­
turor celor contrare firii, căzând în chip atotnenorocit în mâi­
nile necurate ale vrăjmaşului, de care fiind cu totul ţinut şi 
pus în mişcare şi neputând să mă împotrivesc lui — căci cum 
m-aş fi putut împotrivi fiind mort? —, eu, nenorocitul, amă­
git fiind cu viclenie, m-am făcut unealtă a întregii răutăţi, a 
întregii fărădelegi şi lucrări rele; căci ţinându-mă în mâna lui 
şi târându-mă cu putere, m-a murdărit cu gunoaie şi tot felul 
de noroaie şi m-a aruncat în duhori amare facându-mă — ce 
nesimţire! — să-mi găsesc veselia în ele! S-a folosit de mine, 
chiar dacă nu voiam, spre răpiri, omoruri, morţi nedrepte, bâr- 
firi, mânii şi tot felul de răutăţi, în care am fost aflat lucrân- 
du-le. Căci de când m-am lepădat pe mine însumi de bună­
voie de la mâna lui Dumnezeu şi a sfinţilor Lui, iar cumplitul 
stăpânitor şi stricător de suflete m-a răpit şi m-a ţinut în mâna 
lui cu voia mea, n-am mai putut să nu lucrez cele ale lui, ci în 
toate am lucrat voile lui; căci sabia nu ştie să se împotriveas­
că în cuvânt celui ce o ţine, ci acela care o ţine se foloseşte de 
ea aşa cum vrea el. Deci Dumnezeu Care m-a făcut, privind 
de sus şi văzându-mă ţinut de mâna tiranului, S-a îndurat, 
m-a răpit din mâna lui şi m-a dus iarăşi în raiul dumnezeiesc, 
în via Lui [Mt 20, 1], şi m-a predat în mâinile lucrătorilor ei 
ca să lucrez cele dumnezeieşti, să fac virtuţile, să păzesc po­
runcile şi să nu mă mişc în afara mâinii sfinţilor, ca nu cumva 
lucrătorul răutăţii, găsindu-mă iarăşi petrecând în afara mâi­
nii sfinte, să mă răpească şi să mă facă să lucrez iarăşi cele 
ale sale. Deci bunii şi milostivii lucrători primindu-mă şi lu­
ând în mâinile lor voia mea întreagă, mi-au poruncit să lucrez 
iarăşi cu smerenie şi pocăinţă şi să plâng necontenit; căci 
mi-au spus: „Copile, cei ce păzesc acestea trei [smerenie, po­
căinţă şi plâns] şi stăruie în buna lor lucrare vor fi în scurt 
timp ridicaţi, fără să o ştie, la slava, curăţirea, nepătimirea şi 
vederea dumnezeiască, şi nu vor fi nicicând prinşi de mâinile
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celui viclean, ci vor primi de la Dumnezeu iertarea tuturor 
păcatelor şi a tuturor greşelilor şi aşa se vor face fii ai Celui 
Preaînalt şi dumnezei după har [Ps 86, 1] şi unelte folositoare 
care lucrează tot binele, sau, mai bine zis, se vor face ei înşişi 
lucrători dumnezeieşti călăuzindu-i pe ceilalţi spre fapte cu 
adevărat bune, spre lucrurile mântuirii.” Crezându-i pe aceş­
tia — ascultaţi toţi! — şi făcând acestea, predându-mă pe mi­
ne însumi întreg în mâinile lucrătorilor şi robilor lui Dumne­
zeu, după porunca Lui, am găsit toate acestea realizându-se în 
mine în acelaşi chip şi atunci m-am minunat şi am strigat tu­
turor urlând cu glas mare, îndemnând şi zicând, căci nu su­
port să îngrop în tăcere unele ca acestea: „Alergaţi, câţi sim­
ţiţi că sunteţi în afara mâinilor Iui Dumnezeu şi ale sfinţilor 
Lui! Grăbiţi-vă şi alipiţi-vă de ele în chip de nedesprins prin 
credinţă, iubire fierbinte şi toată alegerea liberă a voii noas­
tre! Lepădaţi orice cuget şi voie proprie şi daţi-vă sufletele 
voastre în mâinile lor ca nişte unelte însufleţite, nefăcând, ne­
lucrând şi nemişcând nimic în afara acelora! Cugetul acelora 
să se facă al vostru, ca şi voia sfântă a lor, care să fie împli­
nită de voi ca una ce este voia lui Dumnezeu şi aşa, mergând 
pe o cale scurtă şi deopotrivă fără pied&i, vă veţi face prie­
teni ai Dumnezeului Celui Preaînalt şi vă veţi arăta în puţine 
zile moştenitori ai împărăţiei cerurilor [Iac 2, 5] şi ai bunătă­
ţilor ei negrăite!” Căci o dată ce veţi umbla pe calea cea 
dreaptă, vă veţi număra împreună cu toţi sfinţii şi ea [calea] vă 
va face pe toţi fericiţi. Iar pentru mine, care am păcătuit mai 
presus de toţi muritorii şi am străbătut această cale aspră, strâm­
tă, scurtă şi fără primejdie care duce la lărgimea vieţi veşnice, 
rugaţi-vă toţi cei care aţi vrut să umblaţi cu râvnă pe ea şi să 
călcaţi cu căldură pe urmele picioarelor lui Hristos, ca pentru 
unul care v-am arătat-o, ca şi eu şi voi să ne găsim umblând 
pe ea fără reproş până la sfârşitul vieţii noastre, atât noi, cât şi 
cei care doresc să vadă pe Hristos, ca, lăsându-ne cu bucurie 
trupurile, să înaintăm spre odihna de acolo şi spre lărgimea ra­
iului şi să ne arătăm moştenitori ai vieţii, şi aşa, nedespărţiţi de 
Dumnezeu şi de toţi sfinţii în Hristos, Fiul Cel Unul-Născut şi 
Dumnezeu Cuvântul împreună cu Dumnezeiescul Duh, vom fi 
ai Sfintei Treimi acum şi pururea şi în toţi vecii vecilor. Amin.
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Că Duhul Sfânt rămâne la cei ce au păzit 
curat Sfântul Botez, dar Se depărtează de cei 
care-1 întinează

55

Mă ştii, Hristoase, lucrător a toată fărădelegea şi cu ade­
vărat vas a tot felul de rele, lucru pe care-1 ştiu bine şi eu şi 
de aceea sunt plin de ruşine, durerea tulburării şi necazului 
mă stăpâneşte şi un chin insuportabil domneşte în inima mea. 
Dar strălucindu-mi tainic, lumina feţei Tale [Ps 4, 7] a alun­
gat gândurile, a risipit chinul şi în locul lor a adus bucurie în 
sufletul meu. Vreau deci, Hristoase, să fiu necăjit, şi necazul 
nu se lipeşte de mine, şi mă necăjesc ca nu cumva din pricina 
lui să pier şi să fiu lipsit de bucuria viitoare. De aceasta însă 
să nu mă lipseşti nicicând, Stăpâne, nici acum, nici în veacul 
viitor, împărate al meu! Pentru că bucuria e vederea feţei 
Tale, Dumnezeul meu, căci nu numai că eşti tot binele, ci 
celor ce Te văd le dăruieşti tot binele, pe cei pe care-i priveşti 
îi umpli de împărtăşirea Ta nu numai în veacul viitor —  vai, 
celor ce grăiesc aceasta! —  ci şi acum în trup îi vezi pe cei ce 
sunt vrednici [de Tine], adică s-au curăţit prin pocăinţă, şi le 
dai şi lor să Te vadă limpede, nicidecum într-o imaginaţie sau 
într-o reflecţie a minţii, nici numai într-o simplă amintire, cum 
gândesc unii, ci în adevărul unei realităţi dumnezeieşti şi al 
unui lucru înfricoşător spre plinirea cu adevărat a economiei 
dumnezeieşti; fiindcă Tu, Dumnezeule, Care eşti mântuirea 
tuturor păcătoşilor [1 Tim 1, 15]. faci aici o unire a celor dis­
tanţate. Căci cei ce au primit de prunci Botezul Tău şi au dus 
o viaţă nevrednică de el au mai mare osândă decât cei nebo­
tezaţi, cum ziceai [Evr 10, 29], fiindcă au ocărât haina Ta
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sfântă. Şi Tu, Mântuitorule, cunoscând aceasta ca pe un lucru 
sigur şi adevărat, ai dat pocăinţa spre a doua curăţire şi drept 
definiţie a ei ai pus harul Duhului Sfânt pe care l-am primit 
mai întâi în Botez, căci harul este, ai spus [Mt 3, 11], nu 
numai prin apă, ci mai degrabă prin Duhul cu chemarea Tre­
imii. Deci fiind noi botezaţi ca prunci nesimţitori ca nişte ne­
desăvârşiţi primim în chip nedesăvârşit şi harul luând dezle­
garea călcării dintâi, şi numai pentru aceasta, pe cât mi se 
pare, ai poruncit, Stăpâne, să se săvârşească această baie dum­
nezeiască; cei botezaţi în ea intră înăuntrul viei [Mt 20, 1] 
fiind izbăviţi de întuneric şi iad şi eliberaţi în întregime de 
moarte şi stricăciune. Via e înţeleasă de mine şi este raiul, din 
care căzând am fost chemaţi în el din nou; şi aşa cum a fost 
atunci Adam înainte de păcat, aşa se fac toţi cei ce s-au bo­
tezat în mod conştient [en gnosei], dar nu cei ce n-au primit 
fără să simtă simţirea minţii [noeran aisthesin] pe care o face 
venind Duhul prin lucrarea Lui. In chip asemănător toţi am 
primit ca şi Adam poruncile ca să le lucrăm şi păzim [Fc 2, 15] 
în duhul ca pe unele ce sunt o lege duhovnicească şi dumne­
zeiască săvârşită trupeşte cu fapta în trup. Căci omul fiind fi­
inţă dublă, are nevoie de o dublă lege, deoarece fiind nepă­
sător faţă de una, cade şi din cealaltă. Fiindcă sufletul singur 
nu poate lucra cele bune, iar trupul care faptuieşte fără o cu­
noaştere dumnezeiască e socotit ca un bou care osteneşte sau 
un animal de tracţiune. Deci aceia care au fost rechemaţi prin 
Botezul Tău în vie, adică în rai, şi au intrat aici cu totul lipsiţi 
de păcat sau chiar sfinţiţi, au ajuns ca întâiul Adam, dar mai 
apoi s-au făcut nepăsători faţă de o atât de mare mântuire 
[Evr 2, 3], nesocotind atât de negrăita Ta purtare de grijă, 
Hristoase, făcând lucruri mai rele decât Adam, dispreţuind şi 
iubirea Ta de oameni şi nesocotind baia botezului [Tit 3, 5] în 
Duhul Sfânt drept lucrul unei economii înfricoşătoare. Dar 
este oare cu putinţă, aşa cum socotesc mulţi oameni, ca ei să 
fie înăuntru [în rai] şi să păcătuiască? E cu putinţă să fie sfinţi 
cei ce şi-au întinat şi au pătat rău [Ap 3, 4; Iuda 23] haina Ta, 
Mântuitorul meu? Vei primi oare Tu, Cel Curat şi Sfânt, să 
locuieşti fie şi numai câtuşi de puţin înăuntrul unei inimi înti­
nate? „Nicidecum! —  a zis Dumnezeu. Să nu fie aceasta, co­

284



pilul Meu! Căci ştii că şi tu ai fost botezat, dar te-ai întinat şi 
ca un copil ai păcătuit, ca un nebun ai fost dus în rătăcire, şi 
ştii cât ai plâns, cât te-ai zdrobit şi cum ai tăgăduit lumea toată. 
Şi cu anevoie înduplecat de rugăciunile lui Simeon, părintele 
tău, te-am învrednicit la început numai în minte, în simţirea 
minţii, de un glas, apoi şi de o rază, iar după aceasta M-am 
arătat ţie cu iubire de oameni ca o fulgerare; după care M-am 
făcut un mic nor în chip de foc care s-a aşezat de sus peste 
capul tău şi ţi-am dat numai vederea acestui chip şi, în uimi­
re, multe lacrimi cu multă străpungere a inimii care ardea 
grosimea trupului şi bezna capului tău, aşa încât din ele s-a 
ridicat ca un miros de came arsă în foc, cum ştii. Iar relele şi 
strâmtorarea pe care le-ai suferit după acestea, tu le-ai uitat 
cu totul. Dar Eu, Care cunosc ca un Dumnezeu toate, ştiu 
credinţa ta, smerenia ta faţă de părintele tău, tăgăduirea în 
întregime a voii tale care pentru Mine e socotită şi este un 
martiriu; căci cel ce n-are voie proprie negreşit moare, dar se 
află în voia Mea şi este viu. Deci cu anevoie, după ce tu ai 
fost aşa, iar acela Mă silea în fiecare zi prin lacrimi pe Mine, 
Cel Bun prin fire, am început să Mă arăt mai des ţie, precum 
ştii, curăţind câte puţin sufletul tău prin pocăinţă şi arzând 
materiile puse deoparte ale patimilor — nu spinii trupeşti, nici 
materiali, ci cei imateriali —  ca pe nişte nori, ca pe o beznă 
groasă, o pâclă şi un întuneric, întrucât te subţiaseşi prin post 
şi prin ostenelile privegherii, rugăciunii şi a tot felul de rele 
pătimiri, şi erai necontenit plin de lacrimi fierbinţi la rugăciu­
ne, la mâncare, şi mai ales la băutură. Şi cu anevoie te-am 
făcut astfel un vas cuprinzător, şi nu numai cuprinzător, dar şi 
curăţit şi care să poată rămâne nears în mijlocul focului —  ia 
aminte! Deci făcându-te pe tine aşa, lumina pe care ai văzut-o 
odinioară zburând de jur-împrejurul tău şi încercuindu-te a 
intrat întreagă înăuntrul tău fiind neapropiată [inaccesibilă] 
prin fire şi te-a schimbat în chip străin cu schimbarea cea 
bună. Dar dacă nu-Mi vei sluji prin toate faptele tale, ci vei 
lăsa să intre în inima ta un mic gând sau un sentiment de 
neplăcere faţă de cineva, fie ei întemeiat sau nu, precum şi, 
pe lângă aceasta, atacul unui cuvânt sau al unui înţeles rău, 
dacă nu te vei căi fierbinte cu lacrimi şi nu vei alunga de la
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tine acestea prin pocăinţă, dar şi orice cuget rău ai inimii, lu­
mina nu poate să rămână în tine, căci este Duh Dumnezeiesc 
Care, ca Unul de-o-fiinţă cu Mine, este împreună cu Mine şi 
cu Tatăl, ci dispare în ascuns dintr-o dată aşa cum apune soa­
rele şi, ascunzându-se, într-o clipită nu se mai vede. Căci cum 
va exista ea într-un suflet necurăţit cu totul şi care n-a ajuns 
niciodată la simţirea pocăinţei? Sau cum va suporta sufletul 
firea acestui foc insuportabil, atunci când este plin de spinii 
patimilor şi ai păcatului? Cum va cuprinde el o Fiinţă cu totul 
de necuprins? Cum se va amesteca, fiind întuneric, cu Lumi­
na cea neapropiată [inaccesibilă; 1 Tim 6, 16] şi nu va dis­
părea prin venirea/prezenţa ei? Nu este cu putinţă acest lucru, 
nu este cu putinţă nicidecum! Fiindcă Eu sunt separat de toa­
te făpturile, dar când Eu, Creatorul a toate, M-am făcut crea­
tură cu trup, am fost asemenea oamenilor luând un suflet şi o 
minte asemenea lor. Fiindcă nu i-am făcut în acelaşi timp pe 
toţi oamenii dumnezei, ci Eu M-am făcut om, iar prin credin­
ţă şi paza poruncilor Mele, dar şi prin Botez şi Dumnezeiasca 
împărtăşanie a înfricoşătoarelor Taine, îmi dărui Viaţa tutu­
ror; iar spunând Viaţă am arătat Duht^ Meu Dumnezeiesc. 
Dar ei să ştie aceasta: că, aşa cum spunea Pavel, cei care au 
pe Duhul în inimile lor îl au pe Acesta strălucind şi grăind 
către Tatăl Meu şi prin ei El spune spre Mine: Avva, Părin­
tele Meu! [Ga 4, 6]. Căci s-au făcut copii ai lui Dumnezeu şi, 
cunoscându-Mă, Mă văd şi Mă numesc cu îndrăzneală Părin­
te, iar El spune fiecăruia din cei care-L au acum în chip prea- 
adevărat în ei înşişi: «Nu vă temeţi [Mt 28, 20], copii! Iată Eu 
sunt, cum vedeţi, înăuntrul vostru împreună cu voi, vă elibe­
rez o dată pentru totdeauna de stricăciune şi de moarte şi vă 
arăt ai Cui copii şi prieteni v-am făcut. Bucuraţi-vă întru Dom­
nul [Flp 3, 1]!» Căci acesta va fi pentru oameni adevăratul 
semn că s-au făcut fii şi moştenitori ai lui Dumnezeu [Ga 4, 7]: 
că primindu-L au pe Duhul Meu Dumnezeiesc şi de aici sunt 
cu adevărat creştini în adevăr şi realitate, nu numai cu nu­
mele.” —  Toate aceste sunt vrednice de crezare şi dorire, 
Hristoase ale meu; celor pe care i-ai preştiut în chip limpede 
şi le-ai dat să se facă conformi chipului Tău [Rm 8, 29] în 
Duhul Cel Dumnezeiesc acestea le sunt cu totul cu putinţă

286



[Mc 9, 23] ca unora chemaţi de Tine la bucuria negrăită în 
veci. Tuturor celorlalţi însă, acestea le par a fi cu neputinţă; 
defăimându-le, ei nu le cred deloc, amăgindu-se pe ei înşişi 
,sau socotesc că se mângâie astfel pe ei înşişi, smintiţii, cu 
nădejdi deşarte făcând paradă ca nişte fanfaroni cu cuvintele 
înalte şi, alegorizându-le pe acestea în sensul celor plăcute 
lor, dispreţuiesc cu totul poruncile Tale înfricoşătoare. Căci 
nu vor să Te caute pe Tine pentru că li se pare că Te au, iar 
dacă mărturisesc că nu Te au pe Tine, Dumnezeul meu, 
atunci propovăduiesc tuturor că eşti cu totul insesizabil, că nici 
un om nu poate să Te vadă [1 Tim 6, 16] şi nu există cineva 
care să-i depăşească în cunoaştere. Căci îi învaţă pe alţii sau 
că eşti sesizabil şi accesibil oamenilor, sau că eşti insesizabil 
şi inaccesibil; dar greşesc în amândouă, neînţelegând cele 
dumnezeieşti şi cele omeneşti ca unii ce sunt întunecaţi. Aces­
tora dă-le lumina cunoştinţei, dă-le mâna fricii dumnezeieşti, 
dă-le să se scoale din groapa relei lor presupuneri şi să vină la 
simţirea faptului că zac în groapă şi şed în întuneric, nevă- 
zând lumina dumnezeiască! E ceea ce dau mărturie ei înşişi, e 
ceea ce recunosc ei înşişi, dar nu cred că acum există oameni 
care Te văd pe Tine! Dacă nu le străluceşti acestora lumina 
Ta şi dacă nu o vor vedea în chip conştient, cum vor crede 
oare că Te arăţi în mod limpede celor vrednici, că grăieşti şi 
locuieşti împreună cu ei acum şi în veci ca şi cu nişte prie­
teni, ca şi cu nişte robi ai Tăi, precum a zis [In 15, 15]? Dar 
Tu eşti Dumnezeu al credincioşilor, nu al necredincioşilor, 
drept pentru care nu priveşti deloc spre aceştia. Căci celor ce 
Te tăgăduiesc şi spun că lumina Ta veşnică nu străluceşte în 
sufletele celor vrednici, cum le vei arăta lumina feţei Tale, 
Mântuitorul meu? Nicidecum, dacă nu-şi vor agonisi credinţă 
multă, precum ai zis [Mt 15, 28], şi nu vor păzi cu râvnă 
legea Ta dumnezeiască până la moarte dedicându-se pe ei în­
şişi pentru Tine lucrării adevărate a poruncilor Tale înţelepte. 
Aceasta este deci mântuirea celor mântuiţi şi altă cale nu este, 
precum ai zis, Dumnezeul meu [Mt 7, 14], Dă milă, dă milă 
celor ce se roagă Ţie, Mântuitorule, acum şi pururea şi în ve­
cii vecilor. Amin.
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Rugăciune de cerere şi de mulţumire 
către Dumnezeu pentru cele întâmplate cu el

56

Doamne, dă-mi înţelegere, dă-mi cunoaştere, învaţă-mă, 
Doamne, şi pe mine să fac poruncile Tale [Ps 142, 10]! Chiar 
dacă am păcătuit ca om mai presus de orice om — Tu ştii 
aceasta! —, dar prin mila Ta până în măruntaiele Tale, Dum­
nezeul meu, ai avut milă de mine cel sărac şi orfan în lume, şi 
ai făcut, Stăpâne, ceea ce numai Tu ştii: despărţindu-mă, Mi­
lostive, de tată şi de fraţi, de rude şi prieteni [Mc 10, 29], de 
pământul naşterii, de casa mea strămoşească [Fc 12, 1], sco- 
ţându-mă dintre ei ca dintr-un Egipt întunecos, ca adâncurile 
iadului — căci aşa mi-ai dat mie, smeritului Tău rob, să gân­
desc şi să vorbesc cu înţelegere despre acele lucruri —, luân- 
du-mă şi ţinându-mă cu mâna Ta cea înfricoşătoare, m-ai dus 
la cel care ai binevoit să fie părintele meu pe pământ şi m-ai 
aruncat la picioarele lui şi în braţele lui. Şi acela m-a adus la 
Părintele Tău, Hristoase al meu, şi la Tine prin Duhul — o, 
Treime, Dumnezeul meu! — pe mine care plângeam ca fiul 
cel destrăbălat [Lc 15, 18] şi cădeam la Tine, Cuvinte, cum 
ştii Tu însuţi că m-ai învăţat, şi nu ai socotit lucru nevrednic 
să mă numeşti fiu al Tău. O, gură nevrednică şi buze întinate! 
O, cuvânt al unei limbi sărmane care nu ştie să Te laude, 
să-Ţi mulţumească şi să grăiască binefacerile Tale pe care 
le-ai făcut pentru mine, orfanul şi străinul, căci sunt străin pe 
pământ [Evr 11, 13]; căci cei ai Tăi sunt străini de lume, iar 
cele ale Tale şi alor Tăi ochii nu le pot vedea, limba nu le 
poate grăi [1 Co 2, 9], nici lumea nu le poate încăpea. De
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aceea, Stăpâne, lumea ne urăşte, ne prigoneşte, bârfeşte, invi­
diază, înnebuneşte şi ne ucide şi, căzând în acestea, face toate 
împotriva noastră. Iar noi, smeriţii robii Tăi, suntem, precum 
ai binevoit, tari în slăbiciune, bogaţi în sărăcie [1 Co 1, 25; 
2 Co 8, 9], bucurându-ne în orice necaz [2 Co 7, 9] ca unii ce 
suntem în afara lumii. Noi, Stăpâne, suntem cu Tine, iar lu­
mea are doar trupul nostru. Se înşeală deci orbul care are doar 
puţin lut, fară să-l fi câştigat nici măcar pe acela; căci la trâm­
biţa de pe urmă îl va da înapoi, precum ai făgăduit, şi pe 
acesta devenit duhovnicesc [1 Co 15, 52], şi atunci va avea 
drept câştig împreună cu cei de un cuget cu el şi cu orbii prie­
teni ai lumii doar relele sale.
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Că acela care doreşte pe Dumnezeu urăşte lumea

57

Sunt ţinut de umbră şi văd adevărul, care nu e nimic decât 
nădejdea cea tare [2 Co 1, 6], Care nădejde? Pe care ochii nu 
au văzut-o [I Co 2, 9], Ce este aceasta? Viaţa pe care o do­
resc toţi. Iar Viaţa ce altceva este decât Dumnezeu [In 14, 6] 
Creatorul a toate? Pe Acesta îl doreşte şi urăşte lumea [I In
2, 15]! Lumea e moarte, căci ce lucru are ea şi să nu curgă?

f

290



58
învăţătură de obşte împreună cu mustrare că­
tre toţi: împăraţi, arhierei, preoţi, monahi, mi­
reni, grăită şi spusă ca de gura lui Dumnezeu

Hristoase, dă-mi cuvinte de înţelepciune, cuvinte ale unei 
cunoaşteri şi înţelegeri dumnezeieşti [1 Co 12, 8]! Căci Tu 
ştii neputinţa cuvântului meu nepărtaş de învăţătura cea din 
afară [profană]; Tu ştii că numai pe Tine Te am viaţă, cuvânt, 
cunoştinţă şi înţelepciune, Dumnezeu mântuitor şi ocrotitor 
în viaţă şi răsuflare a smeritului meu suflet, eu cel străin şi 
umil în cuvinte. Tu eşti nădejdea mea [Ps 21, 9], Tu eşti aju­
torul meu [Ps 88, 19], Tu acoperământul meu [Pi 120, 5], Tu 
refugiul meu [Ps 90, 2], Tu lauda [Dt 10, 21], bogăţia şi slava 
mea [Pr 22, 4], Tu, Cuvinte, ai vrut după milostivirea Ta să 
mă iei din lume pe mine cel străin, nevrednic, umil şi mai rău 
decât tot omul, decât animalul necuvântător, şi de aceea în­
drăznind în mila Ta, Te rog, îţi spun şi cad la Tine: Dă-mi 
cuvânt drept, dă-mi tărie, dă-mi putere să grăiesc tuturor ce­
lor închinaţi Ţie şi care slujesc Ţie, împărate a toate; să gră­
iesc iniţiaţilor, stăpânilor şi slugilor, cărora li se pare că Te 
văd şi-Ţi slujesc cu adevărat ca unui Stăpân. Voi toţi, oa­
meni, împăraţi şi puternici, preoţi şi episcopi, monahi şi căsă­
toriţi, nu socotiţi un lucru nevrednic să auziţi glasul şi cuvin­
tele mele, ale unui om umil. Ci deschideţi-mi urechile inimii, 
ascultaţi şi înţelegeţi ce spune Dumnezeul a toate şi mai îna­
inte de toţi vecii, Cel Neapropiat, Cel Singur Atotţiitor, în a 
Cărui mână e suflarea tuturor celor ce sunt [Dn 5, 23]!

—  împăraţilor! Bine faceţi ducând războaie cu neamurile 
păgâne, dacă nu faceţi voi înşivă faptele, obiceiurile, voile şi 
socotinţele neamurilor păgâne şi nu Mă tăgăduiţi prin multele 
voastre fapte şi cuvinte pe Mine, împăratul vostru. Mai bine
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ar fi pentru voi să păziţi cuvintele Mele şi să faceţi în chip 
drept toate poruncile Mele şi să urmaţi în sărăcia cea fericită 
[Mt 5, 3] o viaţă retrasă din afacerile publice. Căci ce folos 
aveţi dacă apăraţi lumea de moartea şi robia trecătoare, dar pe 
voi înşivă vă faceţi în fiecare zi robi ai patimilor şi demonilor 
şi moştenitori ai focului nestins [Mc 9, 43]? Fiindcă fapte 
bune sunt toate cele pe care le face cineva pentru Mine şi din 
compătimirea şi mila faţă de aproapele; întâi de toate dacă 
are milă de el însuşi şi se sârguieşte cu toată râvna să pă­
zească cuvintele Mele şi să arate pocăinţă sinceră pentru cele 
lucrate poate de el înainte; apoi dacă nu se mai întoarce nici­
odată la acestea [Mt 24, 18], ci stăruie în cuvintele Mele, ale 
Stăpânului, în poruncile şi legile adevărului şi le face aşa pe 
toate până la moarte fără a încălca nimic şi nu trece cu vede­
rea nici o cirtă din cele scrise [Mt 5, 18]. Căci acest lucru e 
pentru Mine o jertfă, acest lucru e pentru Mine tămâie, ofran­
dă şi dar, iar fără de ele sunteţi mai răi decât păgânii.

— Voi întâi-stătătorii între episcopi, care sunteţi pecetea 
icoanei Mele, voi cei rânduiţi să vorbiţi cu Mine cu vrednicie, 
voi care sunteţi mai presus decât toţi drepţii ca unii ce veniţi 
în numele ucenicilor Mei şi purtaţi întiţUrirea Mea dumneze­
iască, care aţi primit chiar şi peste comunitatea cea mai mică 
o putere ca aceea pe care am primit-o de la Tatăl Eu [In 17, 2] 
Cuvântul. Eu, fiind prin fire Dumnezeu, M-am întrupat şi, 
facându-Mă existenţă dublă prin lucrări, voinţe, ca şi prin firi, 
sunt neîmpărţit şi necontopit Dumnezeu-om şi, iarăşi, om- 
Dumnezeu; căci ca om am socotit lucru vrednic să Mă las 
ţinut de mâinile voastre, dar ca Dumnezeu sunt cu totul de 
neapucat pentru nişte mâini de lut, nevăzut pentru cei ce nu 
văd şi de neapropiat Eu, Cel ce M-am junghiat pentru toţi, Eu 
Cel dublu într-o singură ipostază — înţelegeţi! Voi, aceia 
dintre episcopi care din această pricină vă ridicaţi deasupra 
celor mai mici ca unii ce sunt umili şi mai prejos decât voi. 
Voi, aceia dintre episcopi care sunteţi departe de demnitatea 
voastră — nu cei a căror viaţă concordă cu cuvântul şi e o pe­
cete a învăţăturii lor de-Dumnezeu-insuflate şi a elocinţei lor 
dumnezeieşti —, ci voi, cei a căror viaţă e contrară cuvântu­
lui vostru, cărora vă rămân necunoscute Tainele Mele înfrico­
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şătoare şi dumnezeieşti, care vă închipuiţi că ţineţi o pâine 
care e de fapt Foc, care Mă dispreţuiţi ca o pâine simplă şi vi 
se pare că vedeţi şi mănâncaţi doar o bucătură nevăzând Sla­
va Mea nevăzută. Voi acei dintre episcopi, mulţi din puţini, 
înălţaţi şi în acelaşi timp smeriţi cu smerenia cea rea şi po­
trivnică, care vânează slava oamenilor [In 12, 43] şi pe Mine, 
Creatorul a toate, Mă trec cu vederea ca pe un sărac şi nevo­
iaş lepădat, înţelegeţi că aceia se ating cu nevrednicie de Tru­
pul Meu [1 Co 11, 27] şi, căutând să se ridice mai presus de 
cei mulţi, intră nechemaţi înăuntrul sanctuarului Meu, păşesc 
în cămara de nuntă a celor negrăite fără haina harului Meu 
[Mt 22, 11] pe care n-au primit-o nicicând, şi văd cele ce nu 
le este îngăduit să vadă, iar Eu, Iubitorul de oameni, rabd în­
delung suportând îndrăzneala lor neruşinată. Intră şi vorbesc 
ca şi cu un prieten cu Mine, deşi nu Mi-au rămas nici măcar 
robi prin frică, şi se arată pe ei înşişi ca unii ai casei şi fami­
liari, ei care nici n-au cunoscut harul Meu, şi fac pe mijlocitorii 
altora, ei care sunt răspunzători de multe greşeli. îmbrăcând bi­
ne trupul pe dinafară, par strălucitori şi se arată curaţi, dar şi-au 
agonisit suflete mai rele decât lutul şi noroiul, mai rele decât 
orice venin aducător de moarte, ei cei ticăloşi prin răutatea lor. 
Căci aşa cum odinioară Iuda care M-a vândut pe Mine, luând 
de la Mine Pâinea, cu nevrednicie a mâncat-o ca pe o bucată 
de pâine obişnuită şi de aceea Satan a intrat îndată în el [In
13, 27] şi l-a făcut vânzător neruşinat al Meu, învăţătorul lui, 
luându-1 unealtă, rob şi împlinitor al voilor lui, tot aşa păţesc 
fără să o ştie şi aceştia câţi se ating cu îndrăzneală, înfumu­
rare şi nevrednicie de dumnezeieştile Mele Taine, care stau 
înaintea altora prezidând de pe tronuri clerul şi preoţii, având 
conştiinţa deja vătămată, iar după aceasta negreşit osândită, şi, 
umblând în curtea Mea dumnezeiască, stau în chip neruşinat în 
sanctuarul Meu cu îndrăzneală înaintea Mea fără să vadă sla­
va Mea dumnezeiască, pe care dacă ar fi văzut-o, n-ar fi făcut 
aceasta [1 Co 2, 8], nici n-ar fi cutezat să intre cu atâta aro­
ganţă nici măcar în pridvorul templului Meu dumnezeiesc!

Oricine vrea va cunoaşte că toate acestea care au fost scri­
se sunt adevărate şi sigure din înseşi lucrurile pe care le fa­
cem noi, preoţii, şi va fi convins şi va mărturisi că în ele nu
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se găseşte nici o minciună, întrucât Dumnezeu însuşi le-a 
spus prin mine. Afară numai dacă nu se va găsi cineva din cei 
ce fac aceste lucruri care să se grăbească să acopere şi învă­
luie cu cuvinte amăgitoare ruşinile sale, pe care însă i le va 
descoperi înaintea îngerilor şi a oamenilor Domnul Dumne­
zeul a toate Care descoperă cele ascunse ale întunericului [Mt 
10, 26; 1 Co 4, 5], Căci care dintre voi, preoţii de acum, s-a 
curăţit mai înainte de fărădelegi şi aşa a îndrăznit să vină la 
preoţie? Care ar putea spune cu îndrăznire că a dispreţuit sla­
va de jos şi slujeşte numai pentru cea de sus? Care L-a iubit 
pe Hristos şi numai pe El Singur şi a trecut cu vederea aurul 
şi toţi banii? Care s-a mulţumit numai cu cele de neapărată 
trebuinţă şi nu a uneltit ceva împotriva aproapelui? Care nu 
are conştiinţa osândită de plocoanele prin care s-a făcut el în­
suşi sau îi face pe alţii [preoţi] cumpărând sau vânzând harul? 
Care nu a preferat unuia vrednic un prieten instalându-1 în 
funcţii pe el, deşi era nevrednic? Cine nu se sârguieşte să facă 
episcopi pe prietenii săi apropiaţi ca să pună stăpânire peste 
toate cele ale altora? Şi încă acest lucru e făcut de cei mo­
deraţi, cărora nu li se pare un păcat a Jpa lucrurile altei bise­
rici. Cine n-a ales episcopi împotriva vredniciei [candidaţilor] 
doar la cererea puternicilor lumii, a prietenilor, bogaţilor şi 
domnilor? Cu adevărat nu mai este astăzi nimeni care să aibă 
inima curată de toate acestea iar nu înţepată de acul conşti­
inţei pentru că a făcut măcar una din cele pe care le-am spus; 
toţi am păcătuit fără ruşine neîngrijindu-ne de curmarea rău­
lui, nici făcând binele, şi de aceea nu ne căim rămânând cu­
fundaţi în adâncul relelor şi zăcând neîndureraţi faţă de aces­
tea. Căci dacă nu gustăm slava dumnezeiască, nu putem trece 
cu vederea slava de jos [In 12, 43], iar dragostea de slava 
oamenilor nu lasă sufletul să se smerească, nici să-şi facă 
reproşuri de bunăvoie. Dacă aşa stau lucrurile, atunci cum — 
spune-mi! —  cel ce vânează slava oamenilor şi caută bogăţia 
stricăcioasă, cel ce pofteşte să aibă mulţime de aur, care e 
nesăturat în răpire şi ranchiunos pe cei care nu-i dau neconte­
nit, cum va îndrăzni deci să spună că-L are pe Dumnezeu 
sălăşluind întru sine sau că iubeşte pe Hristos [In 21, 15] sau 
că are Duhul lui Hristos [Rm 8, 9]? Iar cel ce n-a primit în el
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pe Hristos, pe Tatăl Lui şi pe Duhul Sfânt, pe Unul Dumne­
zeu locuind şi umblând [2 Co 6, 16] în chip conştient în ini­
ma lui, cum va arăta o slujire sinceră, de la cine altcineva va 
învăţa smerenia sau cum va fi învăţat voia dumnezeiască? 
Cine va fi mijlocitor pentru el sau îl va împăca cu Dumnezeu 
şi-l va înfăţişa ca pe un închinător care să nu fie ruşinat Dum­
nezeului Celui Singur curat şi neprihănit, spre Care nu cutea­
ză a-şi aţinti privirile heruvimii, pentru că este neapropiat 
[inaccesibil] pentru toţi îngerii? Cine va garanta că acesta va 
ţine fără păcat şi va sluji fără osândă înfricoşătoarea slujbă a 
jertfei celei fără de prihană? Care înger, care om va putea 
spune aceasta sau că poate face aceasta? Căci eu spun şi dau 
mărturie tuturor — nimeni să nu se înşele, nici să se amă­
gească în cuvinte! — : oricine n-a lăsat mai întâi lumea şi nu 
va urî din suflet cele ale lumii [1 In 2, 15] şi va iubi în chip 
sincer numai pe Hristos şi nu-şi va pierde pentru El însuşi su­
fletul său [Mt 16, 25] nemaiîngrijindu-se de nimic din cele 
ale vieţii omului, şi nu este ca unul care moare în fiecare cli­
pă şi nu va plânge şi nu va jeli mult pentru El şi nu va avea 
numai pofta Lui şi nu se va învrednici ca prin multe necazuri 
şi osteneli [FA 14, 22] să ia Duhul Dumnezeiesc pe Care L-a 
dat dumnezeieştilor Apostoli, ca prin El să alunge orice pati­
mă şi să realizeze uşor orice virtute şi să-şi agonisească iz­
voare de lacrimi — de unde vin curăţirea şi contemplarea su­
fletului, cunoaşterea voii dumnezeieşti, luminarea strălucirii 
dumnezeieşti şi vederea luminii neapropiate [1 Tim 6, 16], de 
unde se dă nepătimirea şi sfinţenia tuturor celor ce s-au 
învrednicit să-L vadă şi să-L aibă pe Dumnezeu în inimă, să 
fie păzit de El şi să păzească poruncile Lui dumnezeieşti — 
[oricine n-a făcut şi n-are acestea] să nu îndrăznească să pri­
mească preoţia şi conducerea sufletelor ori să înceapă ceva în 
această privinţă! Căci aşa cum Hristos Se aduce pe Sine în­
suşi şi aduce El însuşi jertfă lui Dumnezeu, Tatăl Său, aşa El 
însuşi ne aduce jertfa şi pe noi şi tot El ne primeşte. Fiindcă 
întreprinderea unor asemenea lucruri va fi spre judecată şi 
osândă, pentru că e mai rea decât omorul, mai rea decât adul­
terul şi desfrâul şi decât toate celelalte păcate. Căci toate 
acestea se săvârşesc acum faţă de nişte muritori, fiindcă ne­
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greşit păcătuim unii faţă de alţii. Dar cel care îndrăzneşte să 
vândă cele dumnezeieşti şi să facă negoţ cu harul Duhului, 
acela păcătuieşte negreşit faţă de însuşi Dumnezeu. Căci cel 
ce a fost aşezat reprezentant al Cuvântului trebuie să vieţu­
iască ca El şi să poată spune ca şi Acela: „Vino după mine! 
Vulpile au vizuini şi toate păsările au cuiburi, dar eu” — cel ce 
m-am învrednicit să slujesc lui Hristos —  „n-am unde să-mi 
plec capul” [Mi 8, 22. 20]. Fiindcă nu trebuie să aibă nimic al 
său, nici să-şi agonisească ceva din lume, decât numai ce e de 
neapărată trebuinţă, toate celelalte fiind ale săracilor, străini­
lor şi bisericii lor. Dar dacă va cuteza să se folosească de ele 
cu stăpânire în folos personal şi în chip nepotrivit, ca să dea 
rudelor cele ale unor străini, să zidească case, să cumpere ţa­
rini şi să tragă după el o mulţime de robi atunci, vai, care va 
fi osânda acestuia! Negreşit acesta se va asemăna celui care 
din lipsă de minte mănâncă rău toată zestrea femeii lui şi ca­
re, neavând bani ca să o dea înapoi când e cerută de la el la 
despărţirea de soţia lui, e prins şi trimis să fie ţinut în închi­
soare. Deci aşa vom fi şi noi, preoţii şi slujitorii care ne folo­
sim într-un sens abuziv de veniturile ̂ Bisericilor pentru noi 
înşine, pentru rude şi prieteni şi, neîngrijindu-ne deloc de cei 
sărmani, zidim case, băi, mănăstiri şi turnuri, facem zestre şi 
nunţi şi dispreţuim şi suntem nepăsători faţă de bisericile 
noastre ca faţă de nişte lucruri străine, stăm despărţiţi şi de­
parte de ele ani îndelungaţi şi petrecem în pământ străin lă­
sând văduve femeile [bisericile] noastre, nemaiîngrijindu-ne 
deloc de ele; şi chiar dacă stăruim şi locuim în ele, o facem 
nu ca unii ţinuţi de dorul lor, ci numai ca să trăim îmbelşugat 
şi în moliciuni din veniturile lor. Care dintre noi, preoţii, se 
îngrijeşte de frumuseţea sufletului Miresei lui Hristos? Arată- 
mi pe unul şi-mi va fi de ajuns! Dar, vai nouă!, preoţilor, 
monahilor, episcopilor şi slujitorilor din cel de-al şaptelea veac 
[mileniu]59, că noi călcăm în picioare ca pe nişte lucruri vred­

59 Al şaptelea mileniu al erei creştine de la facerea lumii. Potrivit acestui sistem 
cronologic, Hristos s-a născut în anul 5508 iar Simeon a trăit între anii 6457-6530, 
deci la mijlocul celui de-al şaptelea mileniu, mileniu care pentru bizantini era ulti­
mul al istoriei umane, fiind marcat ca atare de decăderea Bisericii, semn al venirii lui 
Antihrist şi al crizei eshatologice finale.
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nice de nimic legile lui Dumnezeu şi Mântuitorului! Şi dacă 
se arată un om mic la oameni dar mare la Dumnezeu, ca unul 
cunoscut de El, şi care nu se coboară la patimile lor, îndată 
acesta e alungat şi prigonit de noi ca un făcător de rele şi 
ajunge scos afară din sinagogi [In 16, 2], cum a fost scos odi­
nioară Hristosui nostru de arhiereii de pe atunci şi de cum­
pliţii iudei, cum a spus El însuşi şi spune mereu aceasta cu 
glasul strălucitor al măreţiilor Sale; dar Dumnezeu îl va înălţa 
şi-l va lua la Sine în această viaţă, precum şi în cea viitoare 
şi-l va preamări împreună cu toţi sfinţii pe care i-a dorit aces­
ta. Dar ce ne spune oare Cuvântul şi nouă?

— Voi care între monahi păreţi osârduitori! Formaţi prin 
evlavie partea voastră dinăuntru şi atunci şi partea din afară 
va fi negreşit curată pentru Mine [Mt 23, 26], fiindcă aceasta 
din urmă [partea din afară] va fi spre folosul vostru şi al celor 
ce văd faptele voastre cele bune, dar cea dintâi [partea dină­
untru] Mi-e dragă Mie, Creatorului a toate, şi cetelor Mele în­
gereşti alcătuite din minţi înţelegătoare şi dumnezeieşti. Dar 
dacă prin veşmântul purtărilor vă împodobiţi numai imaginea 
exterioară şi prin exerciţiul ostenelilor din afară vreţi să vă 
arătaţi prieteni celor care vă văd, dar nu ţineţi deloc seamă de 
chipul [lui Dumnezeu din voi] care Mi-e prieten Mie, ca să-i 
curăţiţi şi împodobiţi pe el, prin care vă arătaţi Mie şi tuturor 
în chip limpede oameni raţionali şi dumnezeieşti, atunci vă 
asemănaţi cu adevărat unor morminte pline de putreziciune, 
ca odinioară fariseii [Mt 23, 27], cum le-am spus mustrând 
nebunia lor: „Pe dinafară strălucitori, iar pe dinăuntru plini de 
putreziciune şi de oase moarte, de gândurile, cuvintele, pati­
mile şi înţelesurile unei inimi stricate şi ale unui cuget vi­
clean.” Căci cine dintre voi a căutat acestea: postul, asprimea 
vieţuirii, ostenelile, pletele neîngrijite, lanţurile de fier, haina 
de fir de păr, genunchii plini de bătături, culcatul pe pământ 
sau pe paie şi toate celelalte rele pătimiri ale vieţii acesteia? 
Acestea sunt bune dacă se săvârşesc frumos şi cele ale lucră­
rii ascunse a minţii voastre în cunoaştere, înţelepciune şi cu­
vânt; dar dacă în afara acesteia gândiţi lucruri mari despre 
acelea şi vi se pare că sunteţi ceva, nefiind de fapt nimic fără 
aceea, atunci vă asemănaţi unor leproşi îmbrăcaţi în haine
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strălucitoare spre amăgirea celor ce-i văd. Luându-vă deci 
rămas-bun de la toate cele din afară, dedaţi-vă numai lucrării 
lăuntrice, sârguiţi-vă fierbinte în sudori şi ostenelile virtuţilor 
dumnezeieşti şi sfintelor lupte, ca să vă arătaţi feciorelnici în 
gândurile voastre, luminaţi în toată gândirea voastră şi să yă 
uniţi cu Mine, Cuvântul, în cuvântul înţelepciunii şi cunoaş­
terii Mele mai bune [cf. 1 Co 12, 8]!

— Iar tu, mulţimea toată a poporului Meu sfânt, vino cu 
sârguinţă la Mine, Stăpânul tău! Vino şi dezleagă-te de lan­
ţurile lumii, urăşte toată amăgirea celor simţite, fugi de cau­
zele celor rele: pofta vederii şi a trupului, trufia minţii şi a 
vieţii [1 In 2, ] 6] şi toată cealaltă cugetare deşartă! Cunoaşte 
că acestea sunt ale lumii nedreptăţii şi-l duc spre pierzanie pe 
cel ce se foloseşte de ele în viaţă în chip pătimaş facându-1 în 
chip nefericit vrăjmaş al Meu! Ia în inima ta dorul lucrurilor 
dumnezeieşti, al bunătăţilor veşnice, p6 care le-am pregătit 
[/ Co 2, 9], Întrupându-Mă, pentru tine ca pentru un prieten, 
ca să-mi fii pururea oaspete în chip negrăit la masa împărăţiei 
Mele din ceruri împreună cu toţi sfinţii [Lc 22, 30]! Cunoaş- 
te-te pe tine însuţi că eşti muritor şi stricăcios, că nu ţi-a mai 
rămas decât puţină viaţă şi că nimic din%rălucirile, desfătă­
rile şi plăcerile lumii de aici nu-ţi vor urma când vei fi luat 
spre veşnicele sălaş uri, decât numai roadele faptelor bune sau 
rele săvârşite de tine în viaţă! Cunoscând stricăciunea şi pie- 
rirea tuturor lucrurilor şi lăsându-le pe cele de jos, vino sus! 
Te chem la Mine, Dumnezeul şi Mântuitorul a toate, ca să fii 
viu cu adevărat în vecii vecilor şi să te desfatezi de bunătăţile 
Mele pe care le-am gătit celor ce Mă iubesc pe Mine [1 Co 2,9] 
acum şi pururea şi în veci. Amin.60

60 Scolie în ms. Marcianus gr. 494: „în total 10759 de versuri. Sfârşitul cărţii de 
versuri a de-trei-ori-fericitului Părintelui nostru Siraeon. Tabla [sumarul] dumneze­
ieştilor sale cuvinte a fost făcută de Alexie filozoful.”

298



Apendice
Rugăciunea a şaptea 

de la Sfânta împărtăşanie

De pe buzele-mi spurcate,
Din inima-mi pângărită,
De pe limba-mi necurată,
Din sufletu-mi plin de tină,
Ruga mi-o primeşte, Doamne,
Şi ne-nlăturându-mi mie 
Nici cuvântul şi nici fapta, 
îndrăzneală-mi dă, Hristoase,
Să-Ţi grăiesc ce am în cuget;
Şi Tu însuţi mă învaţă 
Ce să fac şi cum să-Ţi glăsui.
Am greşit mai mult ca aceea 
Ce aflând unde Te afli,
Mir de preţ agonisindu-şi 
A venit cu îndrăzneală 
Să Te ungă pe picioare,
Hristoase, Stăpâne, Doamne,
Cum pe ea, venind la Tine 
Cu dor tainic, n-ai respins-o,

* Această rugăciune din Liturghierul ortodox şi cărţile de rugăciune ortodoxe 
este atribuită Sfântului Simeon Noul Teolog. Ea este într-adevăr alcătuită din frag­
mente extrase din lmnele simconiene şi asamblate înir-un întreg de un bizantin ano­
nim, promotor al evlaviei euharistie«. în original ea este alcătuită în versuri ana­
creontice. Traducerea de faţă încearcă să o redea în măsura versurilor originale. 
Traducerea inspirată aparţine preotului profesor Olimp N. Căciulă şi a fost publicată 
în revista Glasul Bisericii 15 (1956), p. 131-132.
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Nu Te scârbi nici de mine;
Ci-mi dă sfintele-Ţi picioare 
Să le ţin şi să le mângâi 
Şi cu-al meu izvor de lacrimi 
Să le ung cu îndrăzneală,
Ca şi cu un mir de cinste. 
Spală-mă, cu-a mele lacrimi, 
Curăţeşte-mă, Cuvinte;
Treci păcatu-mi cu vederea 
Şi iertare dăruieşte-mi.
Ştii a relelor mulţime 
Şi cunoşti rănile mele;
Plăgile-mi le vezi pe toate.
Dar Tu ştii şi-a mea credinţă, 
Râvna mea o vezi de-a pururi; 
Nu-Ţi sunt Ţie-ascunse Doamne 
Dumnezeul meu din ceruri, 
Picăturile-mi de lacrimi,
Nici din picături vreo parte.
Tot ce n-am săvârşit, încă,
Ochii Tăi văd de depafte;
Iar în cartea Ta cea sfântă,
Cele încă nefăcute 
Scrise sunt de mai-nainte. 
Vezi-mi, Doamne, umilinţa, 
Vezi osârdia-mi cea mare 
Şi păcatele-mi, pe toate,
Mi le iartă, Sfinte Doamne.
Ca din inimă curată,
Cu cugetul plin de teamă 
Şi cu firea mea zdrobită 
Să m-apropii de-ale Tale 
Taine Sfinte, Preacurate,
Ce sfinţesc şi dau viaţă 
Celui ce se-mpărtăşeşte 
Cu o inimă curată.
Căci doar Tu ai zis, Stăpâne: 
„Cel ce Trupul Meu mănâncă
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Şi cu-ai Meu Sânge s-adapă, 
El petrece întru Mine 
Şi Eu întru el Mă aflu”. 
Adevărat e cuvântul 
Stăpânului vieţii mele;
Căci cel ce se-mpărtăşeşte 
Din Dumnezeiască Cină, 
Nicidecum nu mai e singur, 
Ci cu Tine e, Hristoase, 
Lumina cea însorită 
Care luminează lumea.
Ca să nu rămân deci singur 
Fără Tine-a mea Suflare 
A mea Viaţă, Bucurie,
Fără-a lumii Mântuire, 
De-asta am venit la Tine 
Precum vezi, lacrimi multe 
Şi cu inima zdrobită.
Şi Te rog să-mi dai, Stăpâne, 
Izbăvire de greşale,
Să mă-mpărtăşesc cu frică 
Din Preacuratele Taine 
Şi de viaţă Făcătoare.
Ca să fii, cum ai zis, însuţi, 
Cu mine, preaticălosul,
Şi ca nu lipsit cu totul 
De-al Tău har, pe căi piezişe 
Vrăjmaşul să mă răpească 
Şi să mă îndepărteze 
De cuvintele-Ţi preasfinte. 
Pentru-aceasta cad la Tine 
Şi-Ţi strig Ţie cu căldură: 
Cum pe cel pierdut primit-ai 
Şi la fel pe desfrânata,
Şi pe mine, desfrânatul 
Şi pierdutul, mă primeşte, 
Când vin acum către Tine 
Având inima zdrobită.
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Ştiu, Iisuse, ştiu că altul 
Precum eu, n-a greşit Ţie;
Nici n-a săvârşit atâtea 
Rele, cât eu săvârşit-am.
Dar mai ştiu şi acest lucru,
Că nu mărimea greşalei,
Nici mulţimea de păcate 
întrec marea îndurare 
Şi iubirea cea de oameni 
A Dumnezeului nostru.
Ci, cu mila îndurării,
Cei ce se căiesc din suflet 
Sunt şi curăţiţi de Tine 
Şi părtaşi făcuţi luminii 
Din belşug împărtăşindu-i 
Dintr-a Ta Dumnezeire.
Şi străin lucru de îngeri 
Şi de mintea omenească 
Tu vorbeşti cu ei adesea 
Ca şi cu nişte prieteni.
Acest lucru-mi dă-ndrifaneală, 
Acest lucru mă avântă; 
Şi-ndrăznind în bogăţia 
Bunătăţii Tale, Doamne, 
Bucurându-mă cu frică,
Mă împărtăşesc cu focul:
Iarbă fiind; O, minune!
Şi mă răcoresc cu totul 
Ca rugul de-odinioară 
Ce ardea far-mistuire.
Deci cu mintea şi cu gândul 
Pline de recunoştinţă,
Cu sufletul şi cu trupul 
Palpitând de mulţumire,
Mă închin, Te măresc, Doamne, 
Şi slăvesc a Ta-ndurare: 
Binecuvântat eşti, Doamne,
Şi acum şi în toţi vecii.
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Epistole



τ



1

Cuvânt scris către cineva care era un fiu 
al său duhovnicesc despre mărturisire 

şi despre cine sunt cei ce au primit 
puterea de a dezlega şi lega păcatele*

Ai poruncit, părinte şi frate, smereniei noastre printr-o în­
trebare să-ţi spunem „dacă e îngăduit oare [credincioşilor] să-şi 
vestească păcatele lor unor monahi care nu au preoţie?”, 
adăugând şi aceasta: „fiindcă auzim că puterea [autoritatea, 
exousia] de a dezlega şi lega s-a dat numai preoţilor”. Aces­
tea au fost vorbele şi întrebările folositoare-de-suflet ale su­
fletului tău iubitor de Dumnezeu, ale dorului tău înfocat şi 
fricii tale. Iar noi am primit intenţia ta spre cele bune deoa­
rece cauţi să afli despre lucruri dumnezeieşti şi sfinte, dar ca 
unii care nu suntem în stare să distingem şi să scriem despre 
unele ca acestea, am fi vrut să tăcem, căci a compara lucruri 
duhovniceşti unor oameni duhovniceşti [1 Co 2, 13] e propriu 
bărbaţilor nepătimitori şi sfinţi, de care noi suntem foarte de­
parte prin viaţă, cuvânt şi virtuţi. Dar fiindcă, precum stă scris: 
„Domnul este aproape de cei ce-L cheamă întru adevăr” [Ps 
145, 18], pe Acesta chemându-L întru adevăr şi eu, nevredni­
cul, îţi voi spune acestea nu prin cuvintele mele, ci din însăşi 
dumnezeiasca şi de-Dumnezeu-insuflata Scriptură, nu învăţând 
eu ci aducându-ţi din ea mărturiile despre cele întrebate, ca să 
mă păzesc prin harul lui Dumnezeu şi pe mine însumi şi pe 
cei ce mă ascultă de amândouă prăpăstiile: atât de cea de a 
ascunde talantul \Mt 25, 18-24], cât şi de cea de a expune cu

* Traducere după ediţia critică a lui K. HOLL, Enthusiasmus und Bussgewalt 
beim griechischen Mönchtum. Eine Studie zum Symeon dem neuen Theologen, Leip­
zig, 1898, p. 110-127. Epistola a circulat şi sub numele Sfântului Ioan Damaschinul, 
fiind editată între operele acestuia în PG  95 ,284-304 .
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nevrednicie, cu slavă deşartă sau, mai bine zis, cu întunecare 
[a minţii] învăţăturile [dogmele] dumnezeieşti.

Deci de unde vom face începutul cuvântului decât de la 
Cel ce este început fără-de-început a toate? Căci acest lucru 
este cel mai bun, pentru ca cele zise să fie sigure. Fiindcă 
n-am fost creaţi de îngeri, nici n-am fost învăţaţi de oameni, 
ci am fost învăţaţi şi suntem învăţaţi în fiecare ceas mereu în 
chip tainic de înţelepciunea cea de sus care vine prin harul 
Duhului, înţelepciune pe care chemând-o şi acum, vom spune 
aici mai întâi care este modul mărturisirii şi puterea ei.

Mărturisirea deci nu este nimic altceva decât recunoaşterea 
îndatorată a greşelilor şi a nebuniei proprii, sau denunţarea 
sărăciei noastre; precum a zis Domnul printr-o parabolă în 
Evanghelii: „Erau doi datornici la un cămătar: unul datora 
cincizeci de dinari, altul cinci sute; neavând însă ei să-i dea 
înapoi, i-a iertat pe amândoi” [Lc 7, 41-42]. Prin urmare, 
orice credincios e un datornic al Stăpânului şi Dumnezeului 
său, şi ceea ce a luat de la El aceea i se va şi cere la înfri­
coşătorul şi cutremurătorul Lui tribunal, când goi şi cu capul 
plecaţi vom sta înaintea lui toţi, împăraţi şi săraci împreună. 
Ascultă însă ce sunt cele date nouă de Ef? Multe sunt acestea 
şi nici un om nu le poate număra, dar cele mai bune şi desă­
vârşite sunt: libertatea din osândă, sfinţirea din întinare, îna­
intarea din întuneric ia lumina Lui negrăită, faptul de a ne fi 
făcut copii, fii şi moştenitori ai Lui şi de a fi primit sălăşluin- 
du-Se în noi pe Duhul Sfânt, Care e pecetea împărătească cu 
care Domnul pecetluieşte oile Sale, precum şi — ce alte mul­
te să spun? — de a ne fi făcut şi pe noi asemenea Lui, fraţi şi 
comoştenitori ai Săi. Toate acestea şi altele mai multe decât 
acestea, pe care dumnezeiescul Apostol le numeşte bogăţie şi 
moştenire dumnezeiască [Col 1, 12; E f3 , 8; 2 Co 4, 7], se 
dau celor botezaţi numaidecât de către dumnezeiescul Botez.

Iar poruncile Domnului au fost date ca nişte străji ale aces­
tor daruri şi haruri negrăite înconjurându-1 pe credincios de 
jur-împrejur din toate părţile ca un zid, păzind nejefuită co­
moara aşezată în sufletul lui şi facând-o inaccesibilă mâinilor 
tuturor vrăjmaşilor şi hoţilor. Căci noi credem că poruncile 
Iubitorului de oameni Dumnezeu sunt păzite de către noi şi
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ne silim spre acesta neştiind că mai degrabă noi suntem păziţi 
de acelea; căci cel ce păzeşte poruncile dumnezeieşti nu le 
păzeşte pe acelea, ci se păzeşte pe sine însuşi de vrăjmaşii 
văzuţi şi nevăzuţi despre care Pavel a arătat că sunt nenumă­
raţi şi înfricoşători zicând: „Lupta noastră nu este împotriva 
sângelui şi trupului, ci împotriva duhurilor răutăţii din cele 
cereşti” [Ef 6, 12], adică cele din văzduh, care sunt mereu 
gata de luptă în chip nevăzut împotriva noastră.

Aşadar, cine păzeşte poruncile e de fapt păzit de ele şi nu 
pierde bogăţia încredinţată lui de Dumnezeu; dar cel ce le 
dispreţuieşte se află gol, cade uşor în mâinile vrăjmaşilor şi, 
pierzând toată bogăţia, ajunge, cum spuneam, datornic împă­
ratului şi Stăpânului a toate pentru toate acelea, pentru care 
nu-i este cu putinţă omului să dea ceva în schimb sau pe care 
nu-i este cu putinţă să le găsească; căci sunt cereşti şi El a 
venit şi vine în fiecare zi din ceruri dăruindu-le şi împărţin- 
du-le credincioşilor, şi atunci iarăşi unde le vor putea găsi cei 
ce le-au primit şi le-au pierdut? Cu adevărat nicăieri! întrucât 
nici Adam nici vreunul din fiii lui n-a fost în stare să lucreze 
rechemarea lui însuşi sau a rudelor lui, decât numai Domnul 
nostru Iisus Hristos Care, fiind Dumnezeu mai presus de fire, 
S-a făcut fiul lui [Adam] după trup şi venind l-a ridicat cu 
putere dumnezeiască din cădere şi pe acela şi pe noi. Iar cel 
ce crede că nu trebuie să păzească toate poruncile, ci doar 
unele, şi pe celelalte lăsându-le, să ştie că, dacă neglijează fie 
şi una singură, va pierde astfel toată bogăţia.

închipuieşte-ţi poruncile ca pe doisprezece bărbaţi înar­
maţi stând în cerc în jurul lui şi păzindu-te pe tine, care stai 
gol în mijlocul lor; închipuieşte-ţi apoi iarăşi alţi războinici 
potrivnici care-i înconjoară din toate părţile pe aceştia [doi­
sprezece] căutând să pună mâna pe tine şi să te înjunghie 
numaidecât. Dacă unul din cei doisprezece şi-ar lăsa din voie 
proprie postul, nu s-ar mai îngriji de strajă şi şi-ar lăsa locul 
său ca pe o uşă deschisă inamicului, care va fi folosul de la 
ceilalţi unsprezece bărbaţi atunci când unul din aceia intră în 
mijloc şi te taie în bucăţi fără cruţare, dat fiind că aceia nu se 
pot întoarce să vină în ajutorul tău? căci chiar dacă ei înşişi ar 
voi să se întoarcă, vor fi omorâţi şi ei de inamici. Aşa va fi
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negreşit şi cu tine dacă nu păzeşti poruncile; căci, dacă ai fost 
rănit de vrăjmaşul tău şi ai căzut la pământ, toate poruncile se 
vor depărta de la tine şi după puţin timp puterea te va părăsi.

Sau, altfel, aşa cum un ulcior plin cu vin sau untdelemn, 
dacă nu va fi păzit din toate părţile şi se iveşte o crăpătură 
numai într-o parte, tot ce este înăuntru se va scurge afară, tot 
aşa dacă neglijezi o singură poruncă, vei cădea după puţin 
timp şi din celelalte, după cum spune Hristos: „Celui ce are i 
se va da şi-i va prisosi, iar celui ce nu are şi ceea ce are se va 
lua de la el” [Mt 25, 29]; şi iarăşi: „Oricine dezleagă una din 
poruncile acestea şi-i învaţă pe oameni” — prin călcarea ei — 
„să facă aşa, foarte mic se va chema în împărăţia cerurilor” 
[Mt 5, 19] şi iarăşi: „Iar acul păcatului este moartea” [1 Co 
15, 56], şi nu spune cutare sau cutare păcat, ci oricare ar fi 
păcatul, acesta e un ac al morţii, şi numeşte păcatul „ac al 
morţii” fiindcă cei răniţi de el mor; deci orice păcat e spre 
moarte, căci, cum zice Pavel, „cel ce a păcătuit o dată a murit 
deja” [cf. Rm 6, 10] ajungând supus datoriei şi păcatului şi 
lăsat de tâlhari să zacă la pământ [Lc 10, 30].

Deci cine moare ce altceva doreşte decât să învie, iar da­
tornicul care n-are cu ce să dea înapoi iatoria ce altceva do­
reşte decât să primească iertarea datoriei şi să nu fie aruncat 
în temniţă până ce va da înapoi datoria sa? Căci pentru că 
n-are nimic, nu va mai ieşi nicicând din închisoarea sau întu­
nericul veşnic. Tot aşa şi cel zdrobit în bătaie de tâlhari caută 
negreşit un doctor compătimitor şi îndurător faţă de el, căci 
nu mai are aprinsă în sine frica de Dumnezeu, ca să meargă el 
însuşi la doctor, ci puterea sufletului fiindu-i destrămată de 
dispreţ, zace privelişte înfricoşată şi vrednică de milă pentru 
cei ce văd bine, sau mai bine zis duhovniceşte, căderile sufle­
teşti. Aşadar, cel ce s-a făcut prin păcat rob diavolului —  căci 
zice [Apostolul]: „Nu ştiţi oare că sunteţi robi celui de care 
ascultaţi: fie ai dreptăţii spre dreptate, fie ai fărădelegii spre 
fărădelege?” [Rm 6, 16] —r şi de batjocură lui Dumnezeu şi 
Tatăl, călcat în picioare de vrăjmaşii care s-au depărtat de 
Dumnezeu, dezbrăcat de purpura împărătească, lăsat înnegrit 
şi ajuns în loc de copil al lui Dumnezeu copil al diavolului, 
ce va face oare ca să ajungă iarăşi în posesia celor din care a
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căzut? Negreşit va căuta un mijlocitor şi un prieten al lui 
Dumnezeu care să poată să-l restaureze ca mai înainte şi să-l 
împace cu Dumnezeu şi Tatăl. Căci dacă cel ce prin har s-a 
alipit de Hristos s-a făcut mădular al Lui şi a fost înfiat de El, 
lăsându-L pe Acesta, se va întoarce ca un câine la vărsătura 
lui [2 Ptr 2, 22] şi se va încurca sau cu o femeie desfrânată 
sau se va uni cu un alt trup, acela va fi osândit împreună cu 
necredincioşii ca unul care a necinstit şi ocărât pe Hristos, 
fiindcă potrivit dumnezeiescului Apostol, „suntem trup al lui 
Hristos şi mădulare ale Lui” [1 Co 12, 27]. Deci cel ce se în­
curcă cu o desfrânată face din mădularele lui Hristos mădula­
rele unei desfrânate [/ Co 6, 15]. Iar cel ce a făcut unele ca 
acestea şi a înfuriat astfel pe Stăpânul şi Dumnezeul lui, nu poa­
te să se împace cu Dumnezeu altfel decât prin mijlocirea unui 
bărbat sfânt, prieten şi rob al lui Hristos, şi prin fuga de rău.

De aceea, mai întâi să fugim de păcat; şi chiar dacă am 
fost răniţi de săgeata lui, să nu zăbovim îndulcindu-ne de ve­
ninul lui ca de miere, nici să ne facem, ca ursoaica rănită, 
încă şi mai mare rana prin făptuirea lui, ci îndată să alergăm 
la doctorul duhovnicesc şi să vomităm veninul păcatului prin 
mărturisire scuipând otrava lui, şi să primim cu sârguinţă epi- 
timiile date de el ca pe un antidot al pocăinţei, să le săvârşim 
mereu cu credinţă fierbinte şi să ne luptăm cu frica lui Dum­
nezeu. Căci toţi cei care au deşertat toată bogăţia încredinţată 
lor şi şi-au mâncat averea părintească cu desfrânatele şi cu 
vameşii [Le 15], a căror conştiinţă e încovoiată de multa lor 
ruşine şi nu pot să şi-o îndrepte fiindcă nu mai au îndrăznire 
[spre Dumnezeu], toţi aceştia caută pe drept cuvânt un om al 
lui Dumnezeu care să se facă un sponsor al datoriei lor, ca 
prin acesta să se apropie de El; lucru care, pe cât socot, e cu 
neputinţă fără pocăinţa sinceră şi ostenitoare a celui ce vrea 
să se împace cu Dumnezeu. Căci nu s-a auzit vreodată, nici 
nu stă scris în dumnezeieştile Scripturi să primească cineva 
păcatele altuia şi să dea seamă pentru el fără ca acela care a 
păcătuit să fi arătat mai întâi roade vrednice de pocăinţă pro­
porţional cu felul păcatului şi să fi pus la baza ei ostenelile 
lui; căci zice glasul înainte-mergătorului Cuvântului: „Faceţi 
roade vrednice de pocăinţă şi nu socotiţi să spuneţi în voi în­
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şivă: Avem părinte pe Avraara!” [Mt 3, 8-9], fiindcă însuşi 
Domnul nostru a spus despre cei ce au o astfel de dispoziţie 
lipsită de minte, aşa: „Amin zic vouă, chiar dacă Moise şi 
Daniel se vor ridica în picioare ca să fie aleşi fiii şi fiicele lor, 
nu vor fi aleşi” [Ir 14, 14-16], Deci ce vom face sau ce mod 
de iertare a datoriei şi rechemare din cădere vom inventa noi 
care vrem să ne pocăim? Ascultaţi şi, cu darul lui Dumnezeu, 
voi examina chestiunea pentru fiecare dintre voi!

Caută, dacă vrei, un mijlocitor, doctor şi sfătuitor bun, 
pentru ca să-ţi dea, ca un sfătuitor bun, moduri de pocăinţă 
potrivite cu sfatul bun, ca un doctor să-ţi dea leacul corespun­
zător fiecărei răni, iar ca un mijlocitor să ţi-L facă milostiv pe 
Dumnezeu, stând înaintea Lui faţă către faţă prin rugăciune şi 
intervenţie la El pentru tine. Să nu te lupţi, aşadar, să-ţi afli 
un sfătuitor şi un aliat linguşitor şi rob al pântecelui, ca nu 
cumva să te înveţe, potrivindu-se cu voinţa ta, nu cele pe care 
le iubeşte Dumnezeu, ci cele pe care le primeşti tu, şi aşa să 
rămâi iarăşi cu adevărat vrăjmaş neîmpăcat cu El; nici unul 
neexperimentat, ca nu cumva prin multa lui tăiere şi prin tăie­
turile şi arderile nelavremea lor să te şrunce în adâncul dispe­
rării, sau prin compătimirea lui peste măsură să te lase bolnav 
părându-ţi-se că eşti sănătos —  lucrul cel mai cumplit —  şi 
aşa să te predea osândei veşnice cum nu speri, fiindcă acest 
lucru ni-1 oferă boala care omoară împreună sufletul. Dar un 
mijlocitor între Dumnezeu şi om nu cred că e aşa de simplu 
de găsit, „căci nu toţi cei ce coboară din Israel sunt şi israe- 
liţi” [Rm 9, 6], ci cei ce ştiu limpede sensul acestui nume [Is­
rael] şi au o „minte care vede pe Dumnezeu” [cf. Fc 32], şi 
nici toţi cei chemaţi cu numele lui Hristos nu sunt cu adevărat 
creştini, „căci nu tot cel ce-Mi spune: Doamne! Doamne!” — 
zice Hristos — „va intra în împărăţia cerurilor, ci cel ce face 
voia Tatălui Meu” [Mt 7, 21; precum şi iarăşi: „Mulţi îmi vor 
zice în ziua aceea: Doamne, în numele Tău am scos demoni! şi 
Eu le voi zice: Amin, zic vouă, nu vă cunosc pe voi. Duce-ţi- 
vă de la Mine voi, lucrătorii fărădelegii!” [Mt 7,22-23; 25, 13],

* Etimologie patristică a lui „Israel” = nous oron Theon =  „minte ce vede pc 
Dumnezeu”.
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De aceea, deci, noi toţi, atât cei ce mijlocesc, cât şi cei ce 
au păcătuit şi vor să se împace cu Dumnezeu, trebuie să luăm 
aminte, fraţilor, ca nici cei ce mijlocesc să nu-şi atragă mânie 
în loc de răsplată, nici cei ce am jignit şi sârguim să ne îm­
păcăm să nu întâlnim un sfătuitor vrăjmaş, ucigaş şi rău în 
loc de un mijlocitor; căci unii ca aceştia vor auzi cu amenin­
ţare înfricoşătoare: „Cine v-a pus pe voi stăpânitori şi judecă­
tori ai poporului Meu?” [cf. Iş 2, 14] şi iarăşi: „Făţarnice, 
scoate mai întâi bârna din ochiul tău şi atunci vei vedea să 
scoţi paiul din ochiul fratelui tău” [Mt 7, 5]; iar „bârnă” e aici 
o patimă sau o poftă care întunecă ochiul sufletului; şi iarăşi: 
„Doctore, vindecă-te pe tine însuşi!” [Lc 4, 23]; şi iarăşi: „Iar 
păcătosului i-a zis Dumnezeu: Pentru ce istoriseşti tu dreptă­
ţile Mele şi iei legământul Meu în gura Ta? Căci tu ai urât 
povăţuirea şi ai aruncat cuvintele Mele înapoia Ta” [Ps 49, 
16-17]; şi Pavel zice: „Cine eşti tu care judeci pe sluga al­
tuia? Pentru stăpânul ei stă sau cade ea; dar Dumnezeu are 
putere să o facă să stea” [Rm 14, 4] prin robul Său credincios.

De aceea, fraţi şi părinţi ai mei, mă înfiorez şi tremur şi vă 
rog pe voi toţi, asigurându-mă şi pe mine însumi prin chema­
rea mea adresată vouă, să nu fiţi cu dispreţ faţă de aceste tai­
ne dumnezeieşti şi înfricoşătoare pentru toţi, să nu vă jucaţi 
cu cele care nu sunt de joacă, nici să nu lucraţi împotriva su­
fletului vostru din pricina slavei deşarte, a iubirii de slavă, a 
iubirii de câştig sau a nesimţirii; căci din pricina faptului că 
sunteţi numiţi „rabi” şi „părinţi” se întâmplă să primiţi gân­
duri străine. Să nu răpim — rogu-vă! —  fără ruşine aşa, pur şi 
simplu, demnitatea Apostolilor, lăsându-ne povăţuiţi de acest 
exemplu din lume: căci dacă ar cuteza cineva cu îndrăzneală 
să se asemene reprezentantului împăratului pământesc şi ar fi 
prins că ţine şi face în ascuns cele încredinţate aceluia, ori va 
vesti şi va face acestea în public, acesta şi părtaşii şi supuşii 
lui vor fi supuşi unor pedepse extreme spre înfricoşarea alto­
ra şi vor fi de râs la toţi ca unii lipsiţi de minte şi simţire, ce 
vor păţi atunci în viitor cei ce răpesc cu nevrednicie vrednicia 
[demnitatea] Apostolilor?

Căci nu trebuie să vreţi să vă faceţi mijlocitori ai celorlalţi 
înainte de a vă fi umplut voi înşivă de Duhul Sfânt şi înainte
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de a fi cunoscut în simţirea sufletului că sunteţi iubiţi ca nişte 
prieteni de împăratul a toate, căci nu toţi cei ce cunosc pe 
împăratul pământesc pot să mijlocească la el pentru alţii; foarte 
puţini pot face aceasta: numai cei care au câştigat îndrăznire 
către el prin virtutea, sudorile şi slujirile lor şi n-au nevoie de 
un mijlocitor, ci grăiesc cu împăratul gură către gură. Dar la 
Dumnezeu, părinţilor şi fraţilor, nu vom păzi oare această rân- 
duială? nu vom cinsti pe împăratul ceresc măcar la fel cu cel 
pământesc? ci ne vom dărui nouă înşine tronurile de-a dreap­
ta şi de-a stânga răpindu-le înainte de a le cere şi a le primi?
O, ce îndrăzneală! Ce ruşine ne va cuprinde! Căci dacă nu vom 
fi învinuiţi pentru altceva, atunci chiar şi numai pentru aceas­
ta vom fi lipsiţi cu necinste de şederea pe tronurile din faţă şi 
vom fi azvârliţi în focul cel nestins ca nişte dispreţuitori. Dar 
acestea sunt de ajuns spre povăţuirea celor ce vor să ia seama 
la ei înşişi [Dt 15, 9], căci din această pricină am făcut acest 
cuvânt extins, măcar că el ne-a abătut de la tema noastră. Să 
spunem însă acum, copile, ceea ce ne-ai cerut să afli.

Că e îngăduit unui monah care nu are preoţie să ne măr­
turisească, acest lucru îl vei afla facându-se de toţi de când a 
fost dată de Dumnezeu moştenirii Lui faina şi ţinuta pocăin­
ţei şi s-au numit monahi precum stă scris în de-Dumnezeu- 
insuflatele scrieri ale Părinţilor, peste care aplecându-te vei 
găsi drept adevărate cele zise. înaintea acestora însă numai 
arhiereii au primit puterea [autoritatea] de a dezlega şi lega 
prin succesiune de la dumnezeieştii Apostoli; o dată cu trece­
rea timpului arhiereii devenind netrebnici, această înfricoşă­
toare întreprindere a trecut la preoţi care aveau o viaţă ne­
prihănită şi s-au învrednicit de harul dumnezeiesc; după care 
şi aceştia ajungând amestecaţi, şi atât arhiereii, cât şi preoţii 
asemănându-se restului poporului şi celor mulţi care cad, ca 
şi acum, în duhul rătăcirii şi al grăirii deşarte şi pier, ea a 
trecut, precum s-a zis, la poporul ales al lui Dumnezeu, adică 
la monahi, nu fiindcă ar fi fost luată de la preoţi sau arhierei, 
ci fiindcă aceştia s-au înstrăinat pe ei înşişi de ea; „căci orice 
preot e pus mijlocitor între Dumnezeu şi oameni către Dum­
nezeu” — cum zice Pavel —  „şi trebuie să aducă jertfa pen­
tru popor ca şi pentru el însuşi” [Evr 5, 1-3].
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Dar să începem cuvântul de mai sus şi să vedem de unde, 
cum şi cui i-a fost dată dintru început această putere [autori­
tate] de a sluji cele sfinte şi de a dezlega şi lega, şi în această 
ordine, aşa cum ai întrebat, aşa şi dezlegarea [problemei] se 
va face limpede nu numai pentru tine, ci şi pentru toţi oame­
nii. Când Domnul şi Dumnezeul şi Mântuitorul nostru a spus 
omului care avea mâna uscată: „Iertate îţi sunt păcatele”, 
evreii care au auzit aceasta au spus: „Acesta huleşte, căci cine 
poate ierta păcatele decât Unul Dumnezeu?” [Mt 9, 3], Căci 
iertarea păcatelor nu fusese dată încă nici de profeţi, nici de 
preoţi, nici de vreunul din patriarhii din vremea de pe atunci; 
drept pentru care cărturarii au avut dificultăţi întrucât li se 
vestea o învăţătură nouă şi un lucru uimitor [paradoxal]. Din 
această pricină, Domnul nu le-a făcut reproşuri, ci mai degra­
bă i-a învăţat dăruindu-le iertarea păcatelor ceea ce nu ştiau, 
arătându-Se pe Sine însuşi ca Dumnezeu şi nu ca om; căci 
acestora le zice: „Dar ca să ştiţi că Fiul Omului are putere 
[autoritate] să ierte păcatele” [Mt 9, 6] iar celui cu mâna us­
cată îi spune: „întinde mâna ta” şi el a întins-o şi „ea s-a făcut 
din nou sănătoasă ca şi cealaltă” [Mt 12, 13], încredinţând 
prin minunea văzută lucrul mai mare şi nevăzut [Dumnezei­
rea Lui], Tot aşa i-a făcut şi lui Zaheu [Lc 19, 1], tot aşa şi 
desfrânatei [Lc 1, 36], tot aşa şi lui Matei vameşul [Mt 9, 9], 
lui Petru care L-a tăgăduit de trei ori [In 18, 17], ologului [In 
5, 5], căruia vindecându-1 i-a zis: „Iată, te-ai făcut sănătos, de 
acum să nu mai păcătuieşti, ca să nu-ţi fie şi mai rău” [In 5, 14]. 
Spunând aceasta, a arătat că acela a căzut în boală prin păcat 
şi, izbăvit fiind de aceasta, a luat şi iertarea păcatelor sale nu 
pentru că s-a rugat multă vreme, nu din pricina postului sau a 
culcării pe jos, ci numai din pricina întoarcerii lui, a credinţei 
lui neşovăielnice, a retezării răului, a pocăinţei adevărate şi a 
multelor lacrimi, ca desfrânata [Lc 7, 38. 44] şi ca Petru care 
a plâns cu amar [Mt 26, 75].

De aici s-a făcut începutul acestui mare dar cuvenit lui 
Dumnezeu Singur, Care l-a şi avut El Singur. Vrând apoi să 
urce la cer, a lăsat ucenicilor în locul Lui această harismă. 
Dar cum le-a dat această demnitate şi autoritate? Să aflăm şi 
cui, şi câtor şi când? Cei unsprezece ucenici mai de seamă
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fiind adunaţi împreună şi uşile fiind încuiate, El a intrat şi 
stând în mijlocul lor, a suflat aspra lor şi le-a zis: „Luaţi Duh 
Sfânt, cărora le iertaţi păcatele, iertate să fie, iar cărora le ţi­
neţi, ţinute să fie” [In 20, 22-23], şi nu le porunceşte nimic 
despre epitimii pentru că aveau să fie învăţaţi de Duhul Sfânt.

Deci, precum s-a zis, Sfinţii Apostoli au transmis prin suc­
cesiune această autoritate celor ce deţineau scaunele lor, dat 
fiind că nimeni dintre ceilalţi nu îndrăznea nici măcar să se 
gândească la aşa ceva. Astfel ucenicii Domnului au păzit cu 
exactitate această autoritate. Dar, cum am spus, o dată cu tre­
cerea timpului, cei vrednici s-au amestecat cu cei nevrednici 
şi au fost acoperiţi de mulţime, unul ambiţionând să aibă îna­
intea altuia prezidarea [adunărilor bisericeşti] faţămicind ipo­
crit virtutea. Căci de când cei ce deţineau scaunele Aposto­
lilor s-au arătat trupeşti şi iubitori de plăcere şi de slavă şi au 
înclinat spre erezii, harul dumnezeiesc i-a părăsit şi această 
autoritate a fost luată de la ei. De aceea, lăsând ei şi toate 
celelalte pe care trebuie să le aibă cei ce slujesc cele sfinte, li 
s-a cerut numai să fie ortodocşi. Dar eu cred că nu erau nici 
măcar aceasta; căci ortodox e nu numai cel ce nu introduce 
dogme noi în Biserica lui Dumnezeu, c r ţi cei ce şi-au agoni­
sit o viaţă în acord cu cuvântul drept [al învăţăturii]. Pe unul 
ca acesta patriarhii şi mitropoliţii din diverse timpuri fie l-au 
căutat dar nu l-au găsit, fie găsindu-1 l-au preferat în locul lui 
pe cel nevrednic, cerându-i numai să expună în scris simbolul 
credinţei şi acceptând numai acest lucru: ca el să nu fie nici 
un zelos pentru bine, nici să se lupte cu cineva din pricina ră­
ului, pretinzând că aşa se menţine pacea în Biserică — lucru 
care însă e mai rău decât orice duşmănie şi pricină de mare 
neaşezare.

Din această pricină deci, preoţii s-au făcut netrebnici şi au 
ajuns ca poporul, căci nefiind sare [a pământului], cum a zis 
Domnul [Mt 5, 13], ca să strângă şi să reţină prin mustrări 
viaţa destrămată a altora, ci, mai mult, cunoscându-şi şi aco- 
perindu-şi unii altora patimile, au ajuns mai răi decât poporul, 
iar poporul mai rău decât ei. Dar unii din popor s-au arătat 
mai buni chiar decât mulţi preoţi, luminând în acea beznă lip­
sită de lumină ca nişte cărbuni; căci dacă aceia ar fi luminat,
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potrivit cuvântului Domnului [Mt 5, 16] prin viaţa lor ca soa­
rele, atunci aceşti cărbuni nu s-ar fi arătat scânteind, ci ar fi 
fost arătaţi negri de lumina mai limpede. Dar, fiindcă între 
oameni a rămas numai ţinuta şi haina preoţiei, darul Duhului 
a trecut la monahi ca la unii care au venit prin fapte la viaţa 
Apostolilor, şi s-a făcut cunoscut prin semne. Dar şi aici dia­
volul a lucrat cele ale sale, căci văzând că aceştia s-au arătat 
ca nişte noi ucenici ai lui Hristos în lume şi că străluceau prin 
viaţa şi minunile lor, introducând între ei pe fraţii mincinoşi, 
vasele lui, i-a amestecat cu aceştia şi după puţin timp aceştia 
înmulţindu-se, aşa cum vezi, şi monahii au ajuns netrebnici şi 
s-au făcut cu totul nemonahi.

Aşadar, nici monahilor numai cu haina, nici celor hiroto­
niţi şi înscrişi în treapta preoţiei, nici celor cinstiţi cu demni­
tatea arhieriei, adică patriarhilor, mitropoliţilor şi episcopilor 
nu li s-a dat de la Dumnezeu pur şi simplu aşa şi numai din 
pricina hirotoniei şi a demnităţii ei şi puterea de a ierta păca­
tele — să nu fie! —, ci li s-a îngăduit numai să slujească cele 
sfinte, şi socot că multora din aceştia nici măcar aceasta —  ca 
nu cumva, iarbă fiind, să fie arşi! —, ci numai acelora care 
între preoţi, arhierei şi monahi se numără prin curăţie împreu­
nă cu corurile ucenicilor lui Hristos.

Deci de unde vor înţelege aceştia că sunt înscrişi împreu­
nă cu cei de care s-a vorbit şi de unde îi vor recunoaşte cu 
exactitate pe aceştia cei care-i caută? După ceea ce a învăţat 
Domnul zicând astfel: „Iar celor ce cred le vor urma aceste 
semne: în Numele Meu demoni vor izgoni, în limbi noi vor 
grăi” — ceea ce este învăţătura de Dumnezeu insuflată şi fo­
lositoare a Cuvântului —, „şerpi vor lua, şi chiar băutură de 
moarte de vor bea, nu-i va vătăma” [Mc 16, 17-18]; şi iarăşi: 
„Oile Mele ascultă glasul Meu” [In 10, 27]; şi iarăşi: „După 
roadele lor îi veţi cunoaşte” [Mt 7, 16]. După care roade? 
După cele a căror mulţime o enumeră Pavel zicând: „Iar roa- 
da Duhului e iubirea, pacea, mărinimia, bunătatea, credinţa, 
blândeţea, înfrânarea” [Ga 5, 22], şi împreună cu ele: milosti­
virea, iubirea de fraţi, milostenia şi cele ce urmează acestora; 
la care se adaugă: „Cuvântul înţelepciunii, cuvântul cunoaşte­
rii, darurile minunilor şi celelalte multe pe care le lucrează
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unul şi acelaşi Duh împărţind fiecăruia după cum vrea El” 
[1 Co 12, 8-11]. Deci cei ce au ajuns la împărtăşirea acestor 
harisme — fie a tuturor, fie în parte după cum le era de folos — 
s-au înscris în corul apostolilor, iar cei ce ajung aşa şi acum 
sunt înscrişi tot acolo. De aceea, şi aceştia sunt lumina lumii, 
cum zice Hristos însuşi: „Nimeni aprinzând lumina nu o pu­
ne sub obroc sau sub pat, ci în sfeşnic, ca să lumineze tuturor 
celor din casă” [Mt 5, 14-15]. Dar unii ca aceştia se recunosc 
nu numai după acestea, ci şi din purtarea vieţii lor. Căci exact 
aşa îi vor recunoaşte cei care-i caută şi se vor recunoaşte fie­
care din ei pe sine însuşi, dacă, după asemănarea Domnului 
nostru Iisus Hristos, nu numai n-au socotit ca o ruşine, ci 
drept cea mai mare slavă umilinţa şi smerenia; dacă au arătat, 
ca şi Acela, ascultare nefaţamică faţă de părinţii şi călăuzito­
rii săi, încă şi faţă de cei ce le poruncesc duhovniceşte; dacă 
au iubit necinstirea, ocările, bârfelile şi defăimările şi i-au pri­
mit pe cei care li le-au adus ca pe unii care le-au făcut cel mai 
mare bine şi s-au rugat din suflet cu lacrimi pentru ei; dacă au 
scuipat pe toată slava din lume şi au socotit ca nişte gunoaie 
desfătările din ea — dar ce să mai lungesc cuvântul spunând 
altele multe şi vădite? Dacă fiecare din te i zişi se găseşte pe 
sine însuşi realizând toată virtutea pe care o auzim citindu-se 
în Sfintele Scripturi şi a străbătut de asemenea toată făptuirea 
celor bune, a cunoscut în fiecare din acestea progresul, schim­
barea, treapta şi a fost luat spre înălţimea slavei dumnezeieşti, 
atunci poate cineva să se cunoască pe sine însuşi ca ajuns şi 
părtaş al lui Dumnezeu şi al harismelor Lui şi va fi cunoscut 
aşa şi de cei ce văd bine, ba chiar şi de cei cu vedere slabă; şi 
aşa unii ca aceştia ar putea spune cu îndrăzneală tuturor: 
„Pentru Hristos facem solie ca şi cum Dumnezeu v-ar îndem­
na prin noi: împăcaţi-vă cu Dumnezeu!” [2 Co 5, 20]. Căci 
toţi cei care au păzit aşa poruncile lui Dumnezeu până la 
moarte, care şi-au vândut averile lor şi le-au împărţit săraci­
lor, aceştia şi-au pierdut în lume sufletele lor din pricina iu­
birii lui Dumnezeu şi le-au găsit în viaţa veşnică; iar găsin- 
du-şi sufletele lor le-au găsit în lumina gândită cu mintea [in­
teligibilă] şi aşa în această lumină au văzut Lumina cea nea­
propiată, pe Dumnezeu însuşi, după cum stă scris: „întru lu­



mina Ta vom vedea lumină” [.Ps 36, 9], Deci cum anume va 
putea găsi cineva cele pe care le are sufletul? Ia aminte! 
Sufletul fiecăruia e o drahmă pe care a pierdut-o nu Dumne­
zeu, ci fiecare din noi [Lc 15, 8] cufundându-se în întunericul 
păcatului. Hristos însă, Lumina cea adevărată, venind şi întâl- 
nindu-i pe cei ce-L caută cum ştie numai El însuşi, le-a dăruit 
harul de a-L vedea pe El însuşi. Aceasta înseamnă a-ţi găsi su­
fletul: a vedea pe Dumnezeu, a ajunge în Lumina Lui mai înalt 
decât toată creatura văzută, şi a-L avea Păstor şi învăţător pe 
Dumnezeu, de la care va cunoaşte, dacă vrei, şi puterea [auto­
ritatea] de a dezlega şi lega şi, cunoscând-o exact, se va închi­
na Celui ce i-a dat-o şi o va comunica celor ce au nevoie de ea.

Unora ca acestora ştiu, copile, că li se dă puterea [autori­
tatea] de a dezlega şi lega de către Dumnezeu Tatăl şi Dom­
nul nostru Iisus Hristos prin Duhul Sfânt: celor ce sunt fii ai 
Lui prin înfiere, sfinţi şi robi ai Lui. Unui părinte ca acesta 
[lui Simeon Evlaviosul] i-am fost ucenic şi eu; el n-avea hiro­
tonia de la oameni, dar m-a înscris în ucenicie cu mâna sau 
cu Duhul lui Dumnezeu şi mi-a poruncit mie, celui pus de 
mult în mişcare spre aceasta cu dorinţă tare de Duhul Sfânt, 
să primesc frumos hirotonia de la oameni după modelul ur­
mat de obicei.

Prin urmare, fraţilor şi părinţilor, să ne rugăm mai întâi să 
ajungem astfel şi aşa numai să vorbim cu alţii despre elibera­
rea de patimi şi primirea gândurilor şi să căutăm un asemenea 
duhovnic. Să căutăm deci mai bine cu osteneală astfel de băr­
baţi, care sunt ucenici ai lui Hristos, şi cu chinul inimii şi la­
crimi multe să-L rugăm zile întregi ca să dea jos vălul de pe 
ochii inimilor noastre ca să-i recunoască, în cazul în care se 
va găsi unul ca acesta în această generaţie rea şi vicleană, 
pentru ca, găsindu-1, să primim prin el iertarea păcatelor 
noastre, supunându-ne poruncilor şi rânduielilor lui din tot su­
fletul, aşa cum şi acela ascultând cuvintele lui Hristos s-a fă­
cut părtaş al harului şi darurilor Lui şi a primit de la El pu­
terea [autoritatea] de a dezlega şi lega păcatele aprins fiind de 
Duhul Sfânt, Căruia I se cuvine toată slava, cinstea şi închi­
năciunea, împreună cu Tatăl şi cu Fiul Său Unul-Născut în 
veci. Amin.
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Despre pocăinţă şi care sunt cele ce trebuie 
să le facă cel ce mai întâi a căzut în păcat 

şi s-a obişnuit cu el, iar mai apoi 
s-a mărturisit şi pune început pocăinţei

Suntem învăţaţi de dumnezeieştile Scripturi, frate al meu 
duhovnicesc, că nu trebuie nici să deznădăjduim vreodată din 
pricina mulţimii păcatelor noastre, nici să ne încredem cu în- 
drăznire în păzirea epitimiilor pe care ni le-a dat duhovnicul 
nostru din pricina păcatelor noastre, aşa încât nici cel ce s-a 
oprit sau a încetat păcatul nu trebui să se încreadă cu îndrăz- 
nire, nici cel ce a căzut nu trebuie să deznădăjduiască; ci şi 
cel ce a păcătuit mult să se încreadă cu ihdrăznire în pocăinţă 
şi cel ce a greşit cu măsură să nu socotească că primeşte ier­
tarea greşelilor lui numai de la faptele bune, ci să arate şi po­
căinţă; dar nu pocăinţa arătată numai prin cuvinte, post, băut 
de apă, culcare pe pământ şi celelalte chinuri ale trupului, ci 
pe cea care se face prin întreaga zdrobire şi străpungere a su­
fletului şi inimii lui, pe care a arătat-o şi Prorocul David deşi 
se găsea cu totul în lume şi în grijile lumii. Fiindcă socotin- 
du-se în el însuşi că L-a mâniat pe Stăpânul Cel Bun şi Mi­
lostiv prin aceea că s-a făcut călcător al poruncilor Lui şi I s-a 
arătat nerecunoscător şi a uitat darurile atât de multe şi de 
nenumărate şi binefacerile Lui, acela se găsea întotdeauna în 
toată viaţa lui plângând şi mâhnindu-se [Pi 34, 14; 37, 7;
41, 10; 42, 2], cum spune el însuşi, şi era nenorocit nu din 
pricina altuia, ci a lui însuşi; căci se zdrobea pe sine însuşi şi 
se smerea mult şi se îngropa în suspinul inimii lui, şi celelalte

* Traducere după metafraza neogreacă din ediţia Z a g o r a io s , Veneţia, 1790, 
p. 160-163 (= Cuvântul 32).
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asemenea pe care ne învaţă în fiecare zi psalmii lui. Şi aceste 
înjosiri David şi le făcea lui însuşi când se pocăia, deşi era 
împărat şi avea grijă de atâta popor, de femei şi copii, de casă 
şi de împărăţie. Dar ce a făcut Manase şi ceilalţi care s-au 
pocăit după acestea, pe care îi ştii şi tu? Adică Petru, căpe­
tenia Apostolilor, vameşul, tâlharul şi desfrânata. Şi ce să mai 
spun multe? Ce a arătat fiul destrăbălat [risipitor] care a chel­
tuit moştenirea sa părintească cu desfrânatele şi cu vameşii? 
Din ce fapte au primit toţi aceştia iertarea păcatelor lor? Oare 
de la postirile lor? Oare de la privegherile lor? Oare de la cul­
cările pe jos? Oare de la milosteniile pe care le-au făcut săra­
cilor? Oare de la vreo altă osteneală trupească făcută cu tru­
pul? Nu! Să nu fie! Ci au primit iertarea numai de la pocăin­
ţa, zdrobirea şi străpungerea [inimii] lor şi de la lacrimile pe 
care le-au vărsat din adâncul sufletului lor şi de la osândirea 
conştiinţei lor; fiindcă venind la simţirea păcatelor lor, fiecare 
din ei s-a învinuit şi s-a osândit pe sine însuşi şi a plâns din 
suflet, de aceea a primit iertarea păcatelor lui. Acest lucru se 
face şi acum cu toţi aceia care aleargă la Hristos cu lacrimi 
fierbinţi şi pocăinţă adevărată. Şi Domnul Cel Preabun şi Iu­
bitor de oameni nu închide şi nu va închide nimănui îndu­
rările iubitoare de oameni ale bunătăţii Lui; fiindcă iertarea 
păcatelor fiecăruia nu se face din faptele lui, ca să nu se laude 
cineva [E f2 , 9], ci din iubirea lui Dumnezeu şi din har.

Trebuie să spunem însă că, pentru ca să luăm iertarea pă­
catelor noastre, nu trebuie numai să ne pocăim din tot sufletul 
nostru, ci şi să nu mai cădem altă dată în aceleaşi păcate, nici 
să ne întoarcem iarăşi precum câinele la vărsătura lui [2 Ptr 
2, 22]. Dar a ne păzi noi să nu cădem în aceleaşi păcate e 
lucru foarte anevoios pentru noi dacă nu punem strajă şi pază 
mare asupra noastră înşine în tot felul şi cu toată grija, şi dacă 
nu avem ajutoare şi arme duhovniceşti ca să ne împotrivim 
vrăjmaşilor noştri gândiţi cu mintea [inteligibili] demoni. Căci 
pentru că am fost prinşi mai înainte de vrăjmaşul prin păcate, 
şi ne-am făcut robi plăcerilor şi ne-am făcut supuşi şi sclavi 
diavolului, trebuia să fim târâţi şi de asemenea pofte şi plă­
ceri şi să fim traşi cu silă mare, ca nişte sclavi fără cinste, în 
chip vrednic de milă şi ticălos, pentru ca să slujim şi să fim
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robi vrăjmaşului nostru diavol şi să fugim departe de robia pe 
care o datorăm Stăpânului nostru Hristos, iar aşa să ne facem 
călcători ai poruncilor Lui şi ai făgăduinţelor pe care I le-am 
făcut. De aceea, ca să nu ni se întâmple şi să nu păţim un 
asemenea rău, trebuie să luăm din Sfânta Scriptură ajutor şi 
armă potrivnică pentru fiecare vrăjmaş care vine asupra noas­
tră, precum ne spune dumnezeiescul David: „Drept aceea spre 
toate poruncile Tale m-am îndreptat, toată calea nedreaptă am 
urât” [Ps 118, 128]; şi împotriva poftei gândurilor de ruşine 
să punem amintirea morţii, a înfricoşătoarei Judecăţi şi a chi­
nurilor de nesuportat ale iadului; împotriva trândăviei să pu­
nem râvna şi purtarea de grijă; împotriva lăcomiei pântecului 
postul; împotriva iubirii de plăcere înfrânarea, împotriva bău­
turii multe băutura puţină; împotriva aprinderii trupului să 
punem amintirea focului veşnic şi atenţia continuă şi din tot 
sufletul la Dumnezeu unită cu privegherea şi setea. Căci dacă 
vom face în acest fel cu fiecare patimă care ne războieşte — 
ca să nu le spun pe toate şi să lungesc cuvântul —  şi vom 
dobândi virtutea opusă acelei patimi, cu siguranţă vom fi 
păziţi nevătămaţi şi nerăniţi de vrăjmaşul, pentru că suntem 
păziţi de aceste virtuţi ca de nişte soldaţi fjutemici. Căci dacă 
iertarea obişnuinţei rele şi abţinerea de la faptele nelalocul lor 
s-ar putea realiza fără sudori şi osteneli, atunci numai abţine­
rea ar fi de-ajuns celor ce se pocăiesc pentru mântuirea lor.

Pe lângă cele pe care ţi le-am scris până acum, îţi scriu, 
iată, spre aducere-aminte şi cele ce trebuie să le faci şi să le 
păzeşti pe lângă acestea, şi care sunt următoarele: Când se să­
vârşeşte Dumnezeiasca Liturghie şi preotul sau diaconul spu­
ne: „Cei chemaţi ieşiţi!”, trebuie să ieşi afară din biserică şi 
să stai în pridvor şi să nu vorbeşti cu nimeni în vremea aceea, 
ci să-ţi aduci aminte de păcatele tale şi să plângi. Apoi după 
ce se încheie Dumnezeiasca Liturghie, iarăşi să intri în bise­
rică, şi când vine seara, după pavecemiţă, să mergi în acelaşi 
loc şi să spui „Sfinte Dumnezeule” şi Psalmul 50: „Miluieşte- 
mă, Dumnezeule, după mare mila Ta!” şi „Doamne miluieş- 
te!” de cincizeci de ori, şi „Doamne, iartă-mă pe mine păcă­
tosul!” tot de cincizeci de ori, după care să spui Psalmul 6: 
„Doamne, nu cu mânia Ta să mă mistui pe mine, nici cu ur­
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gia Ta să mă cerţi!” şi „Doamne, câte am păcătuit cu lucrul, 
cu cuvântul şi cu gândul, iartă-mă!” pe care să o spui de 
cincizeci de ori şi să faci douăzeci şi cinci de metanii; mier­
curea şi vinerea să te abţii de la came, brânză, ouă, peşte, vin 
şi lapte după canonul Sfinţilor Apostoli. în postul Sfinţilor 
Apostoli, al Maicii Domnului şi Naşterii Domnului să nu mă­
nânci came, nici brânză, nici ouă, dar din celelalte să mă­
nânci cu măsură şi înfrânare, iar rugăciunile tale, adică psal­
mii pe care i-am spus şi metaniile, să le faci dublezi. Iar în 
Postul Mare să nu guşti lapte şi vin toată săptămâna, afară de 
sâmbăta şi duminica, ci să-ţi chinui trupul pe cât e cu putinţă, 
precum e potrivit unor creştini care vor să se mântuiască, iar 
rugăciunea ta să o dublezi şi în aceste patruzeci de zile, ca şi 
în celelalte posturi, cum am spus mai înainte. Mai trebuie să 
te abţii şi de la dumnezeieştile şi înfricoşătoarele Taine, adică 
să nu te cumineci cu preacuratul Trup şi scumpul Sânge al 
Domnului nostru Iisus Hristos; iar eu te sfătuiesc să te abţii şi 
de la pâinea binecuvântată, adică de la anafură, cât timp gân­
dul şi socotinţa ta se vor găsi nemutate de la lucrurile cele 
rele ale păcatului şi până ce vei dobândi socotinţă tare ca să 
nu mai laşi vreodată faptele bune şi virtuţile şi nu vei urî pă­
catul în chip desăvârşit. Iar când te vezi pe tine însuţi că ai 
ajuns la această stare bună, că ai urât păcatul în chip desă­
vârşit şi socotinţa ta s-a întărit în cele bune şi te-ai făcut tare 
în încercări, că hotărârea să te abţii de la păcat e nestrămu­
tată, atunci să te apropii, frate, de Taine cu credinţă neşovă­
ielnică că nu te împărtăşeşti cu o simplă pâine şi un simplu 
vin, ci cu Trupul şi Sângele lui Dumnezeu. Şi făcând aşa te 
vei face părtaş al slavei Lui şi prin Tainele Lui vei lua ierta­
rea desăvârşită a păcatelor tale şi vei dobândi în tine însuţi 
viaţa veşnică şi te vei face fiu al luminii şi al zilei [1 Tes 5, 5]. 
Vezi ca înainte să faci cele pe care ţi le-am spus şi înainte să 
arăţi cuvenita pocăinţă, să nu îndrăzneşti să te împărtăşeşti cu 
Trupul şi Sângele lui Hristos, căci atunci când te vor vedea 
demonii că ai dispreţuit pe Dumnezeu şi te cumineci cu ne­
vrednicie, vor năvăli toţi asupra ta şi aşa, împiedicându-te 
fără milă şi fără omenie, te vor arunca iarăşi în noroiul neîn- 
frânării tale dintâi; şi atunci te vei face cu adevărat, în loc de
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creştin, ucigaş de Hristos şi vei fi osândit împreună cu cei ce 
L-au răstignit pe Hristos cum zice Pavel: „Oricine va mânca 
şi va bea cu nevrednicie Trupul şi Sângele Domnului, vinovat 
va fi faţă de Trupul şi Sângele Domnului” [/ Co 11, 27], adi­
că va primi aceeaşi osândă cu aceia câre L-au răstignit.

Nu-ţi scriu mai multe decât cele pe care ţi le-am scris, 
temându-mă să nu te plictisesc. Tu însă, frate, dacă vei face şi 
mai multe decât acestea, te vei folosi şi-ţi vei da sufletului tău 
bunătăţile cele veşnice. Căci cele pe care ţi le-am spus nu ţi 
le-am scris să le faci pentru că-ţi dau curăţirea sufletului şi 
iertarea păcatelor, ci ţi le-am scris pentru că îţi aduc aminte 
de păcatele tale, fiindcă dacă aş ştii că te vei întrista pentru 
ele nici acestea puţine nu le-aş fi scris iubirii tale. Vreau de la 
tine numai să te rupi de obişnuinţa păcatului şi de faptele cele 
nelalocul lor, ruptură şi abţinere pe care te rog mult să o pă­
zeşti. Şi dacă îţi e cu putinţă să faci aceasta fără alte sudori şi 
osteneli, voi fi mulţumit şi numai cu aceasta. Şi scrie-mi în­
continuu despre sănătatea ta, ca să văd credinţa şi iubirea pe 
care le ai faţă de mine şi să-mi aduc aminte de tine încă şi 
mai fierbinte şi cu mai multă râvnă atunci când îmi întind 
mâinile mele spre Dumnezeu eu, nevrednicul. Harul lui Dum­
nezeu să fie cu duhul tău. Amin.
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Către unul din ucenicii lui cu privire la modul 
în care poate cineva să recunoască un bărbat 

sfânt şi despre cum sau făcând ce anume 
îl va găsi şi, după ce a dat de unul ca acesta, 

cum trebuie să fie faţă de el

Iubitul meu în Domnul, te-am primit la sânul meu când ai 
venit la mine şi te-am modelat cu multă căldură ucenic prin 
învăţătură, şi cu osteneli multe te-am făcut din nou după chi­
pul lui Hristos prin pocăinţă, şi te-am născut din nou copil 
duhovnicesc prin multă răbdare, osteneli puternice şi lacrimi 
de zi cu zi, chiar dacă tu n-ai cunoscut nimic prin câte încer­
cări am trecut pentru tine. Şi nu e nimic de mirare, pentru că 
nici pruncii care sunt în pântecul maicii lor nu simt deloc în­
tristările maicii lor şi durerile pe care le suferă în vremea naş­
terii. Totuşi, după naştere ei apucă cu râvnă sânul mamei şi 
se satură de laptele care iese de acolo şi hrănindu-se cresc 
puţin câte puţin şi atunci cunosc pe mama care i-a născut şi o 
cinstesc şi iubesc peste măsură; şi chiar dacă sunt bătuţi şi 
ocărâţi de ea, aleargă la ea cu iubire încă şi mai mare, fără să 
se gândească vreodată că îi urăşte sau le întoarce spatele din 
tot sufletul, şi chiar dacă ea le face aşa ceva, se gândesc că o 
face doar ca să-i cuminţească. Dar şi pe tatăl lor care îi învaţă 
îl cunosc şi cinstesc dintre toţi, şi i se supun nu numai după 
legea firii, dar şi după legile pe care le-a rânduit iubitorul de 
oameni Dumnezeu. Şi aşa părinţii arată faţă de copiii lor pur­
tarea de grijă îndatorată, iar copiii la rândul lor le dau în 
schimb încrederea şi supunerea care se cuvin, şi aşa sunt îm-

* Traducere după metafraza neogreacă din ediţia Z a g o r a io s , Veneţia, 1790, 
p. 68-81 (= Cuvântul 11).
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preună cu părinţii lor educaţi cu educaţia şi povăţuirea Dom­
nului. Dacă însă din nepăsarea lor părinţii n-au cuvenita pur­
tare de grijă şi povăţuire şi nu-i educă pe copiii lor, sufletul 
copiilor lor va fi cerut din mâna lor; şi, iarăşi, dacă din aro­
ganţă şi nesupunere copiii îi dispreţuiesc pe părinţii lor şi nu 
primesc din pricina mândriei lor să se supună şi să facă po­
runca părinţilor lor, nu numai că nu vor muri de moarte bună 
la vremea ei, cum hotărăşte Legea Veche, dar vor fi predaţi şi 
focului veşnic şi întunericului iadului. Acestea le strigă lim­
pede fiecare scriptură de-Dumnezeu-insuflată, chiar dacă noi 
ne facem cu voia surzi şi auzindu-le nu le păzim, ca şi cum 
nu le-am auzi. De aceea, unora ca acestora n-aş vrea deloc 
nici n-aş avea râvna să le spun ori să le scriu ceva, mai ales 
când aud pe Domnul şi Dumnezeul nostru zicând ucenicilor 
lor: „Dacă pe Mine M-au prigonit, şi pe voi vă vor prigoni” 
[In 15, 20]. Dacă pe Stăpânul casei l-au numit Beelzebul [Mt
10, 25], cu cât mai mult pe casnicii Lui?” Dar fiindcă i-a 
trimis la noi, neamurile [păgâne], zicând: „Mergând învăţaţi 
toate neamurile, botezându-le în Numele Tatălui şi al Fiului 
şi al Sfântului Duh, învăţându-le să păzească toate câte am 
poruncit vouă” [Mt 28, 19-20] şi apoi \§  spune: „Cel ce va 
crede şi se va boteza, se va mântui, iar cel ce nu va crede se 
va osândi” [Mc 16, 16], de aceea am vrut să scriu iubirii 
voastre ca să vă aduc aminte cele care-ţi sunt de folos. Şi, 
mai mult, fiindcă sunt stăpânit ca un părinte afectuos de iubi­
rea ta şi nu-mi place să te văd pe tine, fiul meu duhovnicesc 
în Domnul, că-ţi străbaţi viaţa în acest fel, pentru că sunt silit 
de dorul pe care-1 am faţă de Tine, sunt constrâns să vin la 
aceasta, vrând să-ţi scriu cele pe care le citeşti în fiecare zi şi 
pe care ni le poruncesc să le păzim dumnezeieştile Scripturi. 
Dar poate îmi vei spune: „întrucât ai făgăduit să-mi spui cele 
ce le ştiu deja şi cele pe care ni le învaţă dumnezeieştile 
Scripturi, îmi sunt de-ajuns acelea; de ce vrei să-mi scrii ia­
răşi acelea?”, ascultă, copilul meu, pricina sau, mai bine zis, 
pricinile pentru care am fost pus în mişcare să-ţi scriu.

Află deci că fac aceasta ca mai întâi ca să nu fiu osândit, 
precum a fost osândită acea slugă rea care a ascuns talantul 
stăpânului său şi să nu aud şi eu în vremea când Stăpânul îmi
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va cere socoteală în ziua Judecăţii: „Slugă rea şi leneşă, se 
cuvenea să pui argintul meu la zarafi şi Eu, venind, l-aş fi 
luat cu dobândă!” [Mt 25, 26-27]; în al doilea rând, ca să-ţi 
las ţie, fiul meu adevărat şi dorit, moştenire cele pe care am a 
ţi le spune, ca să nu socoţi că sunt de la alţi strămoşi sau 
moşi, ci să socoţi şi să primeşti cuvintele lor ca pe ale mele, 
fiindcă de la aceia au venit mai întâi la mine prin succesiune, 
şi aşa să ai, ca un copil recunoscător, mai multă iubire faţă de 
mine ca de la unul de la care ai primit o moştenire părin­
tească; în al treilea rând, ca să-ţi arăt ţie, adevăratul meu fiu, 
bogăţia duhovnicească pe care am primit-o de la părintele meu 
duhovnicesc [Simeon Evlaviosul] care m-a născut după harul 
lui Dumnezeu prin pocăinţă, ca să nu se întâmple să nu mă 
cunoşti şi să mă dispreţuieşti pe mine, părintele tău duhovni­
cesc, ca pe unul nenorocit, sărac şi dispreţuit şi să socoteşti 
că n-ai primit de la mine nici o mare moştenire; a patra pri­
cină, şi cea mai mare dintre toate, pentru care-ţi scriu, e ca să 
nu fi socotit de Dumnezeu că ai nesocotit şi dispreţuit pe 
Hristos nesocotindu-mă şi dispreţuindu-mă pe mine şi să fii 
vinovat de acea înfricoşătoare osândă a Domnului; a cincea 
pricină e ca să audă şi alţii cuvântul, şi acum şi mai apoi, şi 
să-l primească, dacă vor, ca pe o sămânţă în inimile lor şi să 
rodească în loc unii treizeci, alţii şaizeci, iar alţii o sută [Mt 
93, 23]; şi chiar dacă nu-1 primesc, eu să fiu nevinovat de 
sângele sufletelor lor şi ei să vadă ce-o păţi [cf. Mt 27, 24]. 
Fiindcă precum e la lucrurile simţite, aşa e şi la cele duhovni­
ceşti. Pentru că fiecare din noi care am primit o bogăţie de la 
părinţii noştri o lăsăm moştenire şi în dar altora, adică scla­
vilor, copiilor şi prietenilor; încă împărţim din averile noastre 
şi săracilor, cât vrem, ca să împlinim porunca lui Dumnezeu; 
şi fiecare din cei care le primesc va da socoteală cum a gos­
podărit cele pe care le-a primit. în acelaşi chip şi toţi câţi au 
primit un dar duhovnicesc de la Dumnezeu, au înainte de toa­
te datoria să-l împartă fiilor săi duhovniceşti, iar mai apoi şi 
prietenilor, cunoscuţilor şi slugilor lui, bogaţilor şi săracilor; 
încă şi dacă a primit cuvânt de înţelepciune, cuvânt de cunoş­
tinţă, darurile vindecărilor [ / Co 12, 8-9], călăuzirea suflete­
lor, putere de ajutor sau discernământ cârmuirii. Şi fiecare
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din cei care învaţă şi din care aud să ştie aceasta că nu va fi 
lăudat, şi va lua plată pentru cele pe care le va face, ci va fi 
cercetat şi osândit şi pedepsit pentru cele pe care le va lăsa 
sau nu le va asculta. Deci să nu-1 primeşti pe diavol când vine 
şi-ţi spune că îţi scriu pentru a mă arăta şi a plăcea oamenilor; 
fiindcă ştii preabine că acela care face aşa nu numai că îşi va 
pierde plata sa, ci chiar dacă va face cuvintele lui Hristos şi le 
va plini, va fi pedepsit acolo unde e plângerea şi scrâşnirea 
dinţilor şi împreună cu acela vor fi osândiţi şi cei care-1 osân­
desc; căci II auzi pe Domnul Care spune: „Nu judecaţi, ca să 
nu fiţi judecaţi; căci cu judecata cu care judecaţi veţi fi jude­
caţi şi cu măsura cu care măsuraţi vi se va măsura” [Mt 7, 1-2]. 
Acestea gândeşte-le, frate, şi să-ţi aduci aminte de Apostolul 
care zice aşa: „Ascultaţi de mai-marii voştri şi vă supuneţi lor, 
fiindcă ei priveghează pentru sufletele voastre având să dea 
socoteală de ele, ca să facă aceasta cu bucurie şi nu suspi­
nând, căci aceasta nu v-ar fi de folos” [Evr 13, 17], Adu-ţi 
aminte şi de Domnul Care strigă în fiecare zi prin Sfânta 
Evanghelie: „Cine vă primeşte pe voi pe Mine Mă primeşte, 
şi cine ascultă de voi, de Mine ascultă, şi cine vă nesocoteşte 
pe voi pe Mine Mă nesocoteşte” [Mt 90, 40; Lc 10, 16], Şi 
îngrijeşte-te de mântuirea ta cu frică şi cutremur, şi să-mi fii 
supus şi să faci ascultare; şi să nu-ţi spună gândul că acestea 
s-au spus numai pentru Apostoli şi numai de aceia trebuie să 
ascultăm, ci ascultă ce le spune, iarăşi, Hristos: „Ce vă spun 
vouă, spun tuturor” [Mc 13, 37]. Care tuturor? Celor ce vor 
crede în Mine prin învăţătura acestora [cf. In 17, 20] şi vor 
păzi poruncile Mele ca şi voi.

Luaţi aminte, rogu-vă, Stăpânul Dumnezeu a vorbit cu 
Apostolii şi ucenicii Lui, şi i-a încredinţat şi le-a descoperit 
toate tainele economiei Lui care erau ascunse din veac [Ef 3, 9], 
le-a dat Duhul Sfânt şi i-a trimis zicând: „Mergând, învăţaţi 
toate neamurile botezându-le în numele Tatălui şi al Fiului şi 
al Duhului Sfânt, învăţându-i să păzească toate câte am po­
runcit Eu vouă” [Mt 28, 19-20], Deci, ieşind, Apostolii au 
învăţat şi propovăduit cuvântul lui Dumnezeu şi multe nea­
muri păgâne au crezut în Hristos şi s-au făcut în cetăţi bise­
rici ale credincioşilor. Şi când fiecare din Apostoli voia să-i
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lase pe cei ce au crezut şi să se ducă în alte locuri, cetăţi şi 
ţinuturi, le hirotoneau în locul lor episcopi şi preoţi şi-i lăsau 
învăţători, părinţi şi călăuze duhovniceşti. Şi aceia, iarăşi, când 
mureau, alegeau pe alţii vrednici de această slujire şi-i hiroto­
neau şi-i lăsau în locul lor. Şi aşa s-a făcut prin succesiune, 
până ce a ajuns şi la noi această rânduială şi legiuire prin lu­
crarea Duhului Sfânt şi se păzeşte până astăzi. în chip asemă­
nător, prin ei au venit până la noi şi toate predaniile şi învăţă­
turile pe care le-au primit Apostolii de la Stăpânul a toate şi 
Dumnezeu nostru. Şi pentru că turmele lui Hristos s-au în­
mulţit şi poporul Lui a ajuns fără număr, harul Duhului Sfânt 
a rânduit ca arhiereilor să li se adauge şi preoţi, precum şi 
egumeni şi părinţi duhovniceşti din aceia care arată prin fapte 
credinţă tare în Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru, şi au 
în ei harul Duhului Sfânt, ca să copăstorească şi să conlucre­
ze şi ei împreună cu aceştia la mântuirea acelora ce vor să se 
mântuiască. Deci, dacă pe unul din aceştia, adică din păstori, 
arhierei, preoţi, învăţători, egumeni şi părinţi duhovniceşti, 
care au învăţăturile şi predaniile Sfinţilor Apostoli şi ni le dau 
ca pe o moştenire părintească, şi anume pe acela pe care 
Dumnezeu l-a rânduit ca să ne aibă în supravegherea lui vom 
cuteza să-l dispreţuim sau să-l trecem cu vederea sau să nu-1 
primim în casa noastră sau să nesocotim cuvintele lui şi să nu 
le primim nici nu-1 vom găzdui ca oaspete cu toată cucerni­
cia, oare atunci nu l-am prigonit pe însuşi Pavel şi Petru? Şi 
în genere toată ceata Apostolilor. Iar cel care i-a prigonit pe 
aceia, oare nu L-a dispreţuit pe însuşi Domnul nostru Iisus 
Hristos şi Dumnezeu, şi pe Duhul Lui? Fiindcă şi noi îi cin­
stim pe Apostoli, dar nu pentru că sunt nişte simpli oameni, 
ci pentru că au venit şi au propovăduit pe Fiul lui Dumnezeu, 
Care S-a coborât pe pământ ca să mântuiască neamul nostru 
şi pentru că au fost trimişi de El ca să ne facă prin propovă- 
duire şi Botez fii ai lui Dumnezeu după har şi moştenitori ai 
vieţii veşnice şi părtaşi ai unor bunătăţi negrăite. Căci dacă 
n-ar fi vrut Stăpânul să le dea lor, ca ei să le dea tuturor, ei nu 
le-ar fi putut da altora şi aşa ar fi fost şi ei ca şi ceilalţi oameni.

De aceea avem nevoie de multă râvnă şi purtare de grijă, 
de multă luare-aminte, de multă priveghere şi multe rugă­
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ciuni ca să nu cădem în nici o rătăcire, minciună, apostol min­
cinos sau proroc mincinos, în cazul în care nu vom dobândi 
un călăuzitor adevărat şi iubitor de Dumnezeu şi care să aibă 
pe Hristos în el şi să cunoască cuprinzător propovăduirea 
Apostolilor, canoanele şi poruncile lor şi dogmele Sfinţilor 
Părinţi, sau, ca să spun mai bine, care să cunoască voile şi 
tainele Stăpânului şi învăţătorului Apostolilor, Hristos. Un 
asemenea învăţător trebuie să căutăm şi să găsim, care mai 
întâi să le fi auzit şi învăţat cu cuvântul, iar mai apoi să fi fost 
învăţat şi în chip tainic şi în adevăr de însuşi Duhul Mângâ­
ietorul prin făptuire şi experienţă, ca să se învrednicească şi 
el să audă de la Hristos însuşi Care i-a învăţat pe Apostoli: 
„Taina Mea e pentru Mine şi pentru cei ai Mei” şi: „Vouă vi 
s-a dat să cunoaşteţi tainele împărăţiei cerurilor” [Mt 13, 11], 
Căci dacă vom căuta, vom găsi negreşit, pentru că Dumnezeu 
nu e nedrept, nici nu se bucură de pierzania oamenilor, ci pre­
cum este scris: „Aşa a iubit Dumnezeu lumea că pe Fiul Său 
Unul-Născut L-a dat, ca oricine crede în El să nu piară, ci să 
aibă viaţă veşnică” [In 3, 16], Deci, dacă L-a dat morţii pe 
Fiul Său Unul-Născut ca să mântuim prin El, cum e cu pu­
tinţă oare atunci când îl rugăm să ne trimită sau, ca să spun 
mai bine, să ne arate un rob al Lui sfânt şi adevărat ca să ne 
călăuzească spre mântuire şi să ne înveţe căile Lui; cum e cu 
putinţă, zic, să ascundă un asemenea om de noi şi să ne lip­
sească de un călăuzitor? Nu, nu! Nu e cu putinţă. Iar acest 
lucru trebuie să-l credem din ceea ce s-a făcut cu sutaşul Cor- 
neliu care, deşi era păgân, dar temător de Dumnezeu cu toată 
casa lui, pentru că făcea multe milostenii poporului şi chema 
mereu pe Dumnezeu, de aceea la ceasul al nouălea al zilei i 
s-a arătat în chip vădit îngerul lui Dumnezeu care a venit la el 
şi i-a spus: „Rugăciunile tale şi milosteniile tale s-au suit spre 
pomenire înaintea lui Dumnezeu. Şi acum trimite bărbaţi la 
Ioppe şi cheamă să vină un oarecare Simon care se numeşte 
Petru. El este găzduit la un oarecare Simon, tăbăcar, a cărui 
casă e lângă mare” [FA 10, 4-6]. Vezi că bine am spus că 
avem nevoie de multă râvnă şi purtare de grijă ca să găsim un 
adevărat ucenic al lui Hristos? Şi gândeşte-te ce spune Scrip­
tura: „Iar Corneliu era bărbat cucernic şi temător de Dumne­
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zeu cu toată casa lui” [FA 10, 2], fiindcă nu numai pe sine 
însuşi, ci şi pe toţi casnicii lui i-a învăţat să se teamă de Dum­
nezeu. Şi e lucru frumos şi lăudabil înaintea lui Dumnezeu ca 
să ne îngrijim nu numai de folosul nostru, ci şi de toţi cei ce 
sunt împreună cu noi. Lucru pe care acel sutaş îl făcea şi îna­
inte de a fi fost învăţat de Apostoli, şi poruncile Apostolilor 
care hotărăsc ca „nimeni să nu caute ale sale, ci fiecare ale al­
tuia” [1 Co 10, 24] le împlinea şi facea multe milostenii şi 
chema pe Dumnezeu ziua şi noaptea; şi înainte de a crede în 
Dumnezeu săvârşea în chip vădit porunca Stăpânului nostru 
Dumnezeu Care hotărăşte: „Privegheaţi şi vă rugaţi ca să nu 
intraţi în ispită” [Mt 26, 41] şi: „Cereţi şi vi se va da; căutaţi 
şi veţi afla; bateţi şi vi se va deschide” [Mt 7, 7], Ai văzut ne­
credinciosul, păgânul care n-a auzit cândva cuvântul lui Dum­
nezeu şi făcea poruncile Evangheliei cu râvnă înainte de a fi 
fost învăţat de altul? Cerea cu evlavie şi primea; căuta cu mi­
lostenie şi afla; bătea cu postul şi rugăciunea şi i s-a deschis. 
A trimis, spune [Scriptura], la loppe după Simon cel numit şi 
Petru — o, dar minunat! o, binefacere uimitoare! —, care era 
găzduit de un oarecare Petru tăbăcarul, a cărui casă era lângă 
mare. Vezi că îngerul i-a descoperit nu numai numele lui, dar 
şi numele celui ce-1 primea şi locul unde era găzduit? Iar în­
gerul a făcut acest lucru, ca să nu se înşele Comeliu şi să che­
me pe altcineva în locul lui Petru şi să dea peste un lup în loc 
de un păstor.

Dacă vrei şi tu să primeşti pe adevăratul, credinciosul şi 
alesul ucenic al lui Hristos, du şi tu o asemenea viaţă, fa şi tu 
fapte asemănătoare, cazi şi cheamă şi tu la fel pe Dumnezeu 
prin milostenie, post şi rugăciune şi vei deschide ochii sufle­
tului tău să vezi un asemenea om şi tu, aşa cum l-a văzut Cor- 
neliu pe înger. Imită-1 pe el, cel necredincios, şi tu cel ce spui 
că eşti credincios; pe el, păgânul şi neînvăţatul şi tu cel ce te 
numeşti creştin din pruncie, cel ce spui că ai fost hrănit cu 
învăţăturile Apostolilor şi te înalţi cu cugetul ascultând flecă­
relile celor mai neînvăţaţi. Imită pe sutaşul tu, care-ţi conduci 
numai casa ta şi în tot felul şi purtarea de grijă te îndreptezi 
pe tine însuţi şi pe cei ce sunt sub puterea ta. Dacă dispreţu- 
ieşti lucrurile ce se găsesc în puterea ta şi în voinţa ta, precum
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şi poruncile lui Dumnezeu pe care le cunoşti, nu le faci, ci 
eşti nepăsător faţă de ele şi nu te îndrepţi nici pe tine însuţi, 
nici pe cei pe care-i ai în stăpânirea ta, spune-mi cum vrei 
atunci să-ţi arate Dumnezeu un învăţător care să te înveţe 
cele mai desăvârşite şi mai înalte? Şi dacă Dumnezeu nu ţi-1 
arată, cum e cu putinţă să-l găseşti şi să-l recunoşti? Sau cum 
îl vei primi fără şovăială ca sfânt? Sau cum vei primi de la 
Dumnezeu plată de sfânt şi drept? Nu! Nu! Nu va avea loc 
aceasta. De aceea, celor ce erau râvnitori şi purtau de grijă de 
mântuirea lor şi începeau de la ei înşişi cele ce privesc mân­
tuirea, celor care, pe cât le era cu putinţă, căutau pe Dumne­
zeu şi lucrau binele, acestora Dumnezeu le-a descoperit şi 
atunci şi le descoperă şi acum apostoli, proroci, drepţi şi sfinţi, 
li i-a făcut cunoscuţi iar ei i-au primit, i-au cinstit ca pe nişte 
învăţători ai evlaviei, ca pe nişte mijlocitori ai lui Dumnezeu. 
De aceea au păzit şi cuvintele lor ca pe nişte legi dumneze­
ieşti şi au primit şi ei plata pe care Ie-a dat-o acelora, şi chiar 
şi acum, dacă se găsesc unii ca aceia, vor primi plată ca şi 
aceia. Dar pe cei ce dispreţuiesc pe ceilalţi şi se socotesc pe 
ei înşişi înţelepţi şi se află în negrijă şi nejiăsare şi nu cheamă 
pe Dumnezeu ca sutaşul Comeliu şi cei asemenea lui, cu toată 
râvna, cu milostenie, cu post şi cu rugăciune, mai ales acum 
când aproape toţi suntem învăţaţi din copilărie de către pro­
roci, şi apostoli voia lui Dumnezeu şi cele de folos nouă, pe 
unii ca aceştia, spun, Dumnezeu îi lasă să se găsească în rătă­
cirile în care au căzut ei singuri, care, întunecaţi fiind de întu­
nericul patimilor, poftelor, şi voilor lor şi umblând întru ele 
ca într-o noapte adâncă, îşi găsesc şi asemenea învăţători. Şi 
pe drept cuvânt, căci stăpânitorul întunericului are întotdea­
una şi slujitorii şi ucenicii lui care umblă în întuneric, pe care 
unii ca aceia îi găsesc şi-i primesc cu bucurie ca pe unii de un 
gând cu ei şi sunt învăţaţi de aceştia aceleaşi lucruri pe care şi 
le-au ales mai înainte şi au preferat să le facă ei înşişi spre 
pierzania lor. Căci cine nu ştie că dintru început diavolul a ri­
dicat împotriva prorocilor proroci mincinoşi, împotriva apos­
tolilor apostoli mincinoşi, împotriva învăţătorilor sfinţi sfinţi 
mincinoşi şi învăţători mincinoşi, şi se luptă în diverse mo­
duri să-i înşele pe cei nepăsători cu cuvinte mincinoase şi să-i
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arunce în prăpastia pierzaniei? Pe aceştia i-a descoperit Apos­
tolul zicând: „Vă rog, fraţilor, să vă păziţi de cei ce fac dez­
binări şi scandaluri împotriva învăţăturii pe care aţi primit-o 
şi depărtaţi-vă de la ei. Căci unii ca aceştia nu slujesc Dom­
nului nostru Iisus Hristos, ci pântecului lor, şi prin vorbele lor 
frumoase şi măgulitoare înşală inimile celui fără de răutate” 
[Rm 16, 17-18]. Deci cei ce vor să fugă de unii ca aceştia 
cum sfătuieşte Apostolul, trebuie să se separe de faptele întu­
nericului, căci întrucât vor să fie robi acestora şi să umble în 
întuneric, nu pot să fugă de asemenea învăţători, nici să vină 
la lumina adevăraţilor învăţători.

Tu deci, copilul meu duhovnicesc în Domnul, auzind dum­
nezeiasca Scriptură care spune: „Vai celor înţelepţi pentru ei 
înşişi şi ştiutori înaintea lor” [Is 5, 21], ia seama cu frică şi 
cutremur la cele spuse. Căci cuvântul acesta este despre mân­
tuirea sufletească, şi dacă vrei să-ţi agoniseşti un bărbat du­
hovnicesc şi sfânt şi un învăţător adevărat, nu socoti că ai pu­
tea să-l recunoşti tu însuţi după ştiinţa ta, fiindcă acest lucru e 
cu neputinţă, dacă nu te lupţi înainte de toate celelalte, pre­
cum spuneam, cu fapte bune, cu milostenie, cu post, cu rugă­
ciune şi cu cerere necontenită, ca Dumnezeu să-ţi fie Impre- 
ună-lucrător şi Ajutor spre aceasta. Şi dacă te-ai învrednicit 
să-l găseşti cu ajutorul şi harul lui Dumnezeu, atunci arată-i 
cea mai mare purtare de grijă şi râvnă, multă smerenie, multă 
evlavie, cinste covârşitoare, credinţă curată şi neşovăielnică. 
De ce? Ca să nu-ţi câştigi osândă şi pedeapsă în loc de răs­
plată, fiindcă despre unii ca aceştia a spus Mântuitorul nostru 
şi Dumnezeu: „Cine vă primeşte pe voi pe Mine Mă primeşte, 
şi cine vă nesocoteşte pe Mine Mă nesocoteşte” [Mt 10, 40; 
Lc 10, 16]. Se cade, aşadar, fraţilor, să-i primim pe unii ca 
aceştia ca pe Hristos însuşi, pentru că toate cele făcute lor se 
raportează la însuşi Stăpânul Hristos şi Dumnezeul nostru, 
iar El şi le împropriază şi le socoteşte ca şi cum le-ar pătimi 
el însuşi; precum, iarăşi, cele ce se fac învăţătorilor mincinoşi 
se raportează la antihrist, şi cei care-i primesc, îl primesc pe 
acesta şi pe însuşi diavolul. Şi să nu pretexteze unii că nu-i 
cunoaşte zicând: „De unde aş putea să-i cunosc pe unii ca 
aceştia? Şi eu sunt om şi nimeni nu cunoaşte gândurile altui
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om decât duhul care locuieşte în el.” Nimeni să nu ia acest 
cuvânt drept un pretext întemeiat. Căci dacă ar fi cu neputinţă 
să fie recunoscut, n-ar mai fi poruncit Domnul: „Feriţi-vă de 
proroci mincinoşi”, adică de învăţători mincinoşi „care vin la 
voi în blana de oaie, dar pe dinăuntru sunt lupi răpitori. După 
roadele lor îi veţi cunoaşte!” [Mt 7, 15-16], Deci, dacă Stăpâ­
nul Hristos spune adevărul, cum şi spune, ne este cu putinţă 
să-i recunoaştem după cele ce le fac şi le spun. Să spunem 
mai întâi care sunt roadele adevărului, ale Duhului Sfânt, iar 
apoi ni se vor arăta şi roadele celui potrivnic şi rău, şi din 
aceste roade veţi cunoaşte foarte bine cum sunt vădiţi cei 
adevăraţi, drepţi şi sfinţi şi aceia care nu sunt aşa şi făţarnici; 
şi eu nu spun nimic de la mine, ci din cuvintele Mântuitorului 
şi ale Sfinţilor Lui Apostoli cu care voi încerca să încredinţez 
şi iubirea voastră. Ascultă deci ce spune Domnul nostru Iisus 
Hristos: „Fericiţi cei săraci cu duhul. Fericiţi cei ce plâng. Fe­
riciţi cei blânzi” [Mt 5, 3-5]. Şi iarăşi: „Iubiţi pe vrăjmaşii 
voştri, faceţi bine celor ce vă urăsc pe voi, rugaţi-vă pentru 
cei ce vă vatămă şi prigonesc” [Mt 5, 44], „Cuvânt deşert să 
nu iasă din gura voastră. Amin, zic vouă, pentru orice cuvânt 
deşert oamenii vor da socoteală în ziua judecăţii” [Mt 12, 36].
Şi iarăşi: „Dacă nu vă întoarceţi şi vă faceţi ca nişte prunci, 
nu veţi intra în împărăţia cerurilor” [Mt 18, 3]. Şi în altă parte 
spune: „în aceasta vor cunoaşte toţi că sunteţi ucenici ai Mei, 
de veţi avea iubire unii faţă de alţii” [In 13, 35]. Şi iarăşi: j
„Cum puteţi crede, când primiţi slavă de la oameni, şi slava I
de la Stăpânul Dumnezeu n-o căutaţi?” [In 5, 44]. Căci „ori- j
cine se înalţă pe sine însuşi va fi smerit, şi cine se smereşte j
pe sine însuşi va fi înălţat” [Mt 23, 12], Şi nu spune că va fi |
înălţat în slava lumească, ci se subînţelege că va fi înălţat tai- j
nic întru schimbare duhovnicească. Acestea Domnul şi Stăpâ- j
nul nostru Hristos le strigă în chip vădit în fiecare zi. Ascul- j
tă-1 însă şi pe Apostolul Pavel care spune: „Roada Duhului j
este iubirea, bucuria, pacea, mărinimia, bunătatea, facerea de j
bine, credinţa, blândeţea, înfrânarea, curăţia” [Ga 5, 22-23]; |
şi iarăşi: „Iubirea nu pizmuieşte, nu se laudă, nu se trufeşte, J
nu se poartă cu necuviinţă, nu caută ale sale, [...] toate le su- J
feră, toate le rabdă; iubirea nu cade niciodată” [1 Co 13, 4-5.7]. J
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Ascultă-1 şi pe Ioan Teologul care spune: „Copilaşilor, nu iu­
biţi lumea nici cele din lume” [/ In 2, 15], Căci iubirea lumii 
e vrăjmaşă faţă de Dumnezeu. Astfel încât, fraţii mei, cine iu­
beşte lumea se face vrăjmaş lui Dumnezeu [Iac 4, 4], Cine 
urăşte pe fratele său este ucigaş de oameni şi ştiţi că orice 
ucigaş de oameni n-are parte de împărăţia Domnului nostru 
şi Dumnezeu [1 In 3, 15; cf. 1 Co 6, 9-10], în aceasta se 
recunosc copiii lui Dumnezeu şi copiii diavolului, după iubi­
re şi după ură [cf. 1 In 3, 10], Căci cine iubeşte pe Dumnezeu 
iubeşte şi pe cei făcuţi de El, adică pe fraţii săi. Iar cine urăşte 
pe vreunul din fraţii săi, acestea e născut din diavolul, şi iubi­
rea lui Dumnezeu nu este în el [1 In 3, 8; 4, 20-21], Deci cei 
ce au discernământ, ştiu în acest mod cine sunt fiii lui Dum­
nezeu şi cine sunt fiii diavolului. Iar roadele Preasfântului şi 
bunului Duh sunt cele pe care le-am spus mai sus. Se cade, 
aşadar, să vădim şi roadele duhului celui rău, ca să le recu­
noaşteţi şi să distingeţi, cum spuneam, lumina de întuneric, 
dulcele de amar şi binele de rău. Luaţi aminte deci la Stăpâ­
nul şi Dumnezeul nostru iarăşi Care zice: „Nu poate pomul 
bun să facă roade rele, nici pomul rău să facă roade bune” 
[Mt 7, 17]; şi iarăşi: „Omul bun din comoara lui bună scoate 
afară cele bune, pe când omul rău din comoara lui cea rea 
scoate afară cele rele” [Mt 12, 35]; şi iarăşi: „Cel ce va strica 
una din aceste porunci foarte mici şi va învăţa aşa pe oameni, 
foarte mic se va chema în împărăţia cerurilor” [Mt 5, 19]; şi 
ce spune, iarăşi, despre cărturari şi farisei? „Leagă sarcini 
grele şi cu anevoie de purtat şi le pun pe umerii oamenilor, 
iar ei nu vor să le mişte nici măcar cu degetul. Toate faptele 
lor le fac ca să fie priviţi de oameni, căci îşi lăţesc filacteriile 
şi măresc ciucurii de la poalele veşmintelor şi le place să stea 
în capul mesei la ospeţe şi în băncile dintâi în sinagogi şi să li 
se plece lumea în pieţe şi să fie numiţi de oameni: Rabi!” [Mt
23, 4—7]. Aşadar, când vezi pe cineva care face ceva din toate 
acestea şi caută cu trudă slava omenească, şi calcă poruncile 
lui Dumnezeu ca să placă oamenilor, să ştii că e un rătăcit şi 
nu spune adevărul. Fiindcă zice Apostolul: „Câtă vreme între 
voi este pizmă şi ceartă şi dezbinări, nu sunteţi oare trupeşti?” 
[1 Co 3, 3], „Iar omul trupesc şi sufletesc nu cuprinde, nu pri­
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meşte cele ale Duhului, căci pentru el sunt nebunie” [1 Co
2, 14]. Dar cine nu cuprinde cele ale Duhului, e vădit că n-are 
în el nici pe Duhul; şi cine n-are în el Duhul Sfânt, acela nu 
este al lui Hristos, precum întăreşte Pavel zicând: „Iar dacă 
cineva nu are Duhul lui Hristos acela nu este al Lui” [Rm 8, 9].

Ai auzit acum care sunt ai lui Hristos şi care sunt ai lui 
antihrist De aici ai cunoscut foarte sigur că aceia care sunt 
atenţi îi recunosc uşor şi pe cei buni şi pe cei răi; fiindcă cei 
ce nu sunt atenţi nu-i recunosc nu numai pe ceilalţi oameni, 
dar nu se recunosc nici măcar pe ei înşişi. Pentru că atunci 
când cineva are griji şi împrăştieri, ca şi cum ar fi nemuritor 
în lumea aceasta, şi-şi petrece zi şi noapte numai în lucrurile 
lumeşti şi născoceşte feluri cum să câştige, să-şi facă case fru­
moase, îşi strânge mulţime de dobitoace, animale şi sclavi 
şi-şi agoniseşte vase, haine şi covoare scumpe, şi-şi face ori­
ce alt capriciu şi desfătare trupească, unul ca acesta — spune- 
mi! — se recunoaşte pe sine însuşi? Nu. Nu se recunoaşte, 
desigur, nici pe sine însuşi, nici cele făcute de el. Se cunoaşte 
pe sine numai că e acelaşi, dar prin cele ce face arată că nu se 
cunoaşte pe sine însuşi şi starea lui, nici nu ştie ce face. Căci 
vieţuieşte ca şi cum ar fi nemuritor, şi c i  gura spune că azi 
suntem iar mâine nu mai suntem, dar prin lucrurile pe care le 
face pregăteşte cele pentru al căror sfârşit bun e nevoie de 
mulţi ani. Mărturiseşte că lucrurile lumii sunt nimic şi trecă­
toare, dar se sfădeşte şi luptă cu fratele său pentru ele. Spune 
cu înţelepciune: „Sunt pulbere şi cenuşă”, şi se găteşte cu po­
doabe şi prin aceasta arată că e mai presus decât ceilalţi oa­
meni. Ascultă dumnezeieştile Scripturi care spun: „Vai!” celor 
ce trăiesc în desfătări tolăniţi pe cuverturi delicate [Am 6, 4] şi 
depune orice străduinţă ca să-şi facă patul din camera sa mai 
strălucitor, cuverturile lui mai delicate şi masa lui mai bogată 
şi gătită, iar acest lucru îl arată nu numai mirenilor asemenea 
lui, dar şi monahilor care vin pe la el, care nu numai nu ad­
miră aceste lucruri, dar se şi întristează pentru cei ce le au şi-i 
plâng pentru neştiinţa lor. Căci pentru cele de care s-ar cădea 
să se ruşineze când atâţia fraţi sau, mai bine zis, Hristos, flă­
mânzesc, ei se laudă şi se trufesc socotindu-le podoabă şi nu 
simt că prin cele ce fac dau mărturie despre ei înşişi că sunt
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lacomi, nedrepţi cu săracii şi nemilostivi. Aşadar, — spune- 
mi! —  unul ca acesta cum se va cunoaşte pe sine însuşi? în 
ce stare se găseşte şi căror patimi e înrobit? Cu adevărat nu se 
cunoaşte pe sine însuşi, chiar dacă i se pare că se cunoaşte. 
Iar cel care nu se cunoaşte pe sine însuşi şi starea lui, cum va 
putea să-l cunoască pe altul şi patimile altuia? Cum poate 
orbul să-l distingă pe altul şi să recunoască dacă e orb sau 
vede? Nu, nu e cu putinţă. Deci, precum spuneam, copilul şi 
fratele meu, dacă n-ajunge cineva să se cunoască mai întâi pe 
sine însuşi şi neputinţa lui prin milostenie, prin post, prin pri­
veghere şi rugăciune necontenită, acela nu poate să cunoască 
nici că fără un părinte duhovnicesc, o călăuză şi un învăţător, 
e cu neputinţă ca omul să păzească poruncile lui Dumnezeu 
şi să vieţuiască virtuos şi să nu fie prins de cursele diavolului. 
Şi cel care nu ştie aceasta, e de presupus că acesta n-are ne­
voie de învăţătură, sfat, povăţuire sau ajutor de la alţii, şi e 
plin de mândrie, fără ca măcar să simtă că nu ştie nimic, şi se 
găseşte în adâncul neştiinţei sau, mai bine zis, al pierzaniei, şi 
nu poate înţelege nici măcar că se află împreună cu cei pier­
duţi. Fiindcă această neştiinţă e ca o albeaţă pe ochii spirituali 
ai sufletului şi nu ne lasă să privim limpede, ca să iubim lumea 
şi lucrurile lumii. Căci pe cât se depărtează mintea noastră de 
amintirea lui Dumnezeu, de moarte şi de judecata viitoare, şi 
nu socoteşte cele bune ce sunt păstrate pentru drepţi, nici chi­
nurile focului veşnic, întunericului, scrâşnirii dinţilor, pe care 
le vor primi păcătoşii care se cufundă cu totul în griji şi în în­
chipuirile lumii, adică în bogăţie, slavă şi desfătare şi în toate 
celelalte lucruri lumeşti pe care oamenii le socotesc slăvite şi 
strălucite, pe cât —  zic —  se predă mintea noastră acestora, 
pe atât se învârtoşează mai mult şi încetul cu încetul se tulbu­
ră şi întunecă şi întreaga minte ajunge ca acoperită de un văl, 
iar atunci vin neştiinţa desăvârşită şi uitarea poruncilor lui Dum­
nezeu. De aceea, când David a păcătuit şi a păţit acelaşi lucru, 
a chemat pe Dumnezeu şi a zis: „Descoperă ochii mei şi voi 
înţelege minunile din Legea Ta” [Pi 118, 18]. Ai văzut că 
ochii îi erau acoperiţi? Ai văzut că a strigat lui Dumnezeu să i-i 
descopere? Acelaşi lucru fa-1 şi tu, copilul meu şi Dumnezeu 
nu va trece cu vederea chemarea pe care o faci din tot sufletul.
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Dacă vei asculta şi-ţi vei deschide ochii sufletului, atunci 
oriunde ai privi, mai întâi te vei cunoaşte pe tine însuţi şi sta­
rea ta, apoi şi toate cele pe care ţi le-am spus mai sus şi-i vei 
socoti din toată inima ta drept sfinţi şi mai presus decât tine 
nu numai pe cei evlavioşi şi virtuoşi, dar şi pe orice om, mic 
şi mare, drept şi păcătos, ba chiar şi pe cei ce păcătuiesc în 
chip vădit. Şi acest lucru îţi va fi semn vădit atât pentru tine, 
cât şi pentru oricare altul, că ai primit iertarea păcatelor tale, 
când vei ajunge la aceste măsuri şi la această stare bună; fi­
indcă sfânta smerenie care se găseşte în aceste măsuri şi în 
cel care a ajuns la ele, îi dăruieşte mai întâi harisma de a gân­
di că nu e nimeni dintre toţi oamenii mai păcătos decât el sau 
mai josnic şi de nimic decât el, şi de a se socoti pe sine însuşi 
păcătos cu toată simţirea sufletului său şi cu toată certitudi­
nea, şi că el singur va pieri şi va fi predat osândei [iadului]. 
Deci, dragul meu copil şi frate, luptă să dobândeşti această 
smerenie şi nu spune „acest lucru e cu neputinţă pentru mi­
ne”; nici, iarăşi, „acest lucru e potrivit monahilor şi nu celor 
ce se găsesc în lume”; fiindcă Hristos a dat poruncile Lui co­
mune tuturor şi nu le-a poruncit separat pe unele monahilor 
iar pe altele mirenilor. Şi acestea le-au reafzat şi strămoşii di­
nainte de Legea lui Moise şi cei de după ea. Ascultă-1 pe Iov 
care spune: „Sunt pământ şi cenuşă” [Iov 30, 19; Fc 18, 27], 
şi pe David care zice: „Iar eu vierme sunt şi nu om” [Ps 21, 7]. 
Ai văzut cuvinte de smerenie? Ai văzut suflet care se soco­
teşte pe sine însuşi mai dispreţuit decât orice om, mic şi mare? 
Imită, aşadar, şi tu pocăinţa lui David şi atunci vei dobândi 
smerenia lui. Căci prin smerenie se risipeşte pâcla neştiinţei 
care a acoperit mintea şi se scutură acoperământul ei; iar când 
mintea s-a descoperit, atunci ne cunoaştem şi pe noi înşine şi 
vedem şi starea noastră care e, vedem şi rănile şi întinăciunile 
sufletului nostru. Şi atunci nu numai că gândim şi vorbim 
smerit, dar ne ruşinăm şi de soare şi de stele şi de toate făp­
turile lui Dumnezeu care au fost făcute pentru noi, iar noi 
L-am mâniat pe Dumnezeu Care le-a făcut şi am călcat nu 
numai o poruncă, ci pe toate, şi nu mai îndrăznim nici măcar 
să ne ridicăm ochii şi să privim şi nu ne mai socotim vrednici 
nici măcar să mâncăm din roadele pământului, ci noi înşine
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spunem că e drept să murim de foame şi de sete. Şi nu mai 
putem nici măcar să ne uităm la icoanele lui Hristos şi ale 
Sfinţilor Lui, întrucât suntem întinaţi, împuţiţi şi păcătoşi, ci 
ni se pare că sfintele icoane ne înghit şi pe noi şi faptele 
noastre. De aceea nici nu mai îndrăznim să ne apropiem de 
ele şi să le sărutăm, şi socotim o mare ruşine să apropiem 
buzele noastre necurate şi întinate de cele curate şi sfinte. Iar 
când vrem să intrăm în biserica lui Dumnezeu, ne cuprinde 
frică şi cutremur, ca unii care intrăm cu nevrednicie, ca nu 
cumva să nu se rupă în două podeaua bisericii şi să cădem de 
vii în iad. Acestea şi altele mai multe ne învaţă sfânta sme­
renie, şi ea ne preface, ne schimbă şi oarecum ne creează şi 
ne face smeriţi, astfel încât de acum încolo, dacă vom vrea, 
să nu mai putem gândi sau să spunem despre noi înşine vreun 
lucru mare şi înalt, ci să rămânem înlemniţi şi inscripţionaţi 
ca nişte statui. Această sfântă smerenie ne învaţă că nu putem 
învăţa nimic bun fără învăţător, iar celor ce ne întreabă şi ne 
spun: „Oare ştii ce citeşti?”, ea ne învaţă să le răspundem: 
„Cum putem înţelege cele ce le citim, dacă nu ne va călăuzi 
cineva?” [cf. FA 8, 30-31]. Ea ne învaţă să nu umblăm pe 
calea pe care n-o cunoaştem fără călăuză; ea ne porunceşte ca 
atunci când vrem să ne pocăim, să nu ne apropiem de Dum­
nezeu fără un mijlocitor şi călăuzitor. Căci dacă ne îndeamnă 
să ne ruşinăm de cer, de pământ şi de făpturile lui Dumnezeu 
şi să avem frică de icoana Mântuitorului şi a Sfinţilor Lui şi 
să nu e apropiem de ele şi să le sărutăm, cu cât mai mult ne 
va face să nu ne apropiem fără mijlocitor de însuşi Făcătorul, 
Stăpânul şi Dumnezeul a toate? Căci chiar dacă este foarte 
iubitor de oameni, El se bucură însă mult de smerenia şi mâh­
nirea noastră şi laudă mult faptul de a ne socoti pe noi înşine 
nevrednici să ne apropiem de El singuri, fară un mijlocitor. 
Vrând Stăpânul nostru şi Dumnezeul să ne arate şi într-un alt 
mod că de Dumnezeu se cade să ne apropiem printr-un mijlo­
citor, aşa cum şi în toate celelalte ni S-a făcut model şi exem­
plu, aşa şi aici El însuşi S-a făcut cel dintâi Mijlocitor al firii 
noastre şi a adus-o la Tatăl Său şi Dumnezeu; după care a 
hirotonit slujitori ai acestei mijlociri şi apropieri pe Sfinţii Săi 
Apostoli, iar aceştia, la rândul lor, au adus la Stăpânul Hris-
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tos pe toţi cei care au crezut în El. Aceştia au ales şi au hiro­
tonit şi urmaşi ai lor, slujitori ai mijlocirii lor, aceştia pe alţii, 
aceştia iarăşi pe alţii, şi acest lucru se păstrează prin succesiu­
ne până astăzi. Şi Dumnezeu nu vrea să călcăm această po­
runcă şi predanie specială a Lui, ci să rămânem în cele pe 
care ni le-a hotărât; de aceea spune: „Nimeni nu vine la Tatăl 
decât numai prin Mine” [In 14, 6], Astfel, nimeni nu vine la 
credinţa în Sfânta Treime cea de-o-fiinţă, dacă nu e învăţat de 
un învăţător dogmele credinţei; şi nimeni nu e botezat fară 
preot şi nu se împărtăşeşte el însuşi cu dumnezeieştile Taine, 
iar cine nu e botezat şi nu se împărtăşeşte din preacuratele 
Taine nu va dobândi viaţa veşnică, cum spune El însuşi: „Ci­
ne crede şi se botează se va mântui, iar cel ce nu crede se va 
osândi” [Mc 16, 16]; şi iarăşi: „Dacă nu veţi mânca Trupul 
Fiului Omului şi nu veţi bea Sângele Lui nu veţi avea viaţă 
întru voi” [In 6, 53-54], Aşadar, întrucât fară Botez şi fară 
împărtăşirea dumnezeieştilor Taine nici un creştin nu se poa­
te învrednici de viaţa veşnică, şi aceste Taine nu ni se dau 
prin intermediul Sfinţilor Apostoli, nici al Sfinţilor noştri Pă­
rinţi care au fost după Sfinţii Apostoli, ci ni se dau prin inter­
mediul celor ce sunt şi trăiesc acum ş^petrec împreună cu 
noi, e vădit atunci că acelea pe care aceia le-au împărtăşit ce­
lor ce erau atunci în lume aceleaşi ni le dau şi aceştia nouă; şi 
aşa cum aceia botezau cu apă şi cu Duh Sfânt, aşa fac şi ei 
astăzi; aceia dădeau Trupul şi Sângele lui Hristos, aceleaşi ni 
le dau şi ei nouă; şi nici cei ce se botezau sau împărtăşeau 
atunci n-aveau nimic mai mult decât noi, nici noi care ne bo­
tezăm şi ne împărtăşim acum n-avem nimic mai puţin decât ei. 
Aceia învăţau credinţa în Hristos şi Sfânta Treime cea de-o- 
fiinţă şi nedespărţită, adică în Tatăl, Fiul şi Duhul Sfânt, ace­
leaşi ne învaţă şi acum părinţii noştri. Aşadar, din acestea a 
devenit evident pe scurt — căci nu scriu toate, ca să nu întind 
prea mult cuvântul — că orice au făcut credincioşilor atunci 
Apostolii şi orice i-au învăţat, aceleaşi ni le fac acum şi nouă 
părinţii noştri duhovniceşti, adică arhiereii şi preoţii, în mod 
identic şi fără să lipsească ceva; ne învaţă şi povăţuiesc ca şi 
aceia. Şi fiindcă nu se deosebesc cu nimic de Apostoli, sunt 
şi ei fii ai Apostolilor şi apostoli. Şi aceia care nu-i primesc
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nici nu ascultă cuvintele lor vor auzi de la Domnul nostru 
Iisus Hristos zicându-le: „Amin, zic vouă: mai uşor va fi lo­
cuitorilor Sodomei şi Gomorei decât vouă” [Mî 10, 15], fi­
indcă a spus Apostolilor: „Cine vă pizmuieşte pe voi pe Mine 

- Mă pizmuieşte, şi cine vă ascultă pe voi pe Mine Mă ascultă. 
Cine vă nesocoteşte pe voi, pe Mine Mă nesocoteşte. Iar cine 
Mă nesocoteşte pe Mine, nesocoteşte pe Cel ce M-a trimis pe 
Mine” [Mt 10, 40; Lc 10, 14. 16], E vădit că aceleaşi lucruri 
le spune şi celor ce sunt acum şi celor ce vor fi după aceea 
asemenea acelora, şi aceia care nu-i primesc nici nu-i ascultă, 
ci-i nesocotesc, nu-L primesc pe însuşi Hristos, nici nu-L as­
cultă, ci-L nesocotesc şi prin această nesocotire nesocotesc pe 
Dumnezeu şi Tatăl Care L-a trimis. Să ştii, deci, copilul meu 
iubit, că în aceste vremuri nimeni dintre mireni, nimeni dintre 
monahi, dintre preoţi sau arhierei nu mai cinsteşte, nu mai iu­
beşte, nu se mai teme sau primeşte pe cineva ca apostol al lui 
Hristos şi ucenic al lui Hristos numai pentru iubirea lui Hris­
tos sau porunca Lui sau bunurile veşnice pe care le va dărui 
El lor, ci toţi ne dispreţuim şi defăimăm unii pe alţii: monahii 
învinuiesc pe monahi, preoţii pe arhierei, mirenii pe toţi şi 
unii pe alţii, şi nimeni nu se mai gândeşte cum a fost vechea 
Biserică a lui Dumnezeu. Şi aşa cum a hotărât Dumnezeu în 
ea mai întâi Apostoli, în al doilea rând proroci, în al treilea 
rând învăţători, şi ceilalţi pe care-i enumeră Apostolul [Pavel; 
cf. 1 Co 12,28], tot aşa în chip asemănător e Biserica lui Dum­
nezeu şi astăzi, şi de aceea cei care o prezidează trebuie să-i 
primească pe unii ca apostoli, pe alţii proroci şi pe alţii ca în­
văţători.

Dar noi am uitat cu desăvârşire toate acestea şi ne trufim 
unul împotriva altuia, şi pe cel care ieri m-a botezat şi m-a 
eliberat de moarte şi de stricăciunea sufletului şi m-a umplut 
de harul Duhului Sfânt şi m-a dezlegat de păcat şi m-a cumi­
necat cu preacuratul Trup şi mântuitorul Sânge al Domnului 
nostru Iisus Hristos şi m-a făcut fiu al lui Dumnezeu —  şi ce 
altceva mai mult le făceau odinioară creştinilor Apostolii? —, 
pe acesta mâine nu-1 mai primesc nici nu-1 mai salut, fiindcă 
socotesc acest lucru o ruşine pentru mine, nici nu vreau să ies 
în întâmpinarea lui când vine la mine şi să-l cinstesc şi să-l
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primesc cu toată deferenţa; ci spun slujitorului meu cu iritare: 
„Ce mai vrea? Dă-i răspuns că stăpânul are de lucru şi nu 
poate să-I primească”; şi nu mai spun altele încă şi mai rele 
decât acestea şi mai de necinste pe care aceştia le fac nu nu­
mai monahilor, dar şi preoţilor şi chiar celor ce-i mărturisesc 
şi-şi închină acestora sufletele lor. Chiar şi pe cel pe care azi 
şi l-a ales să aibă părinte duhovnicesc şi învăţător prin mărtu­
risire, nu după puţin timp, ci chiar în acelaşi timp când spune 
că e fiul său duhovnicesc, se şi trufeşte faţă de părintele său 
duhovnicesc şi în loc să fie fiul său duhovnicesc şi ucenicul 
său, devine el părinte duhovnicesc şi învăţător al lui şi-l con­
trazice şi-l nesocoteşte, dacă se întâmplă să-i spună ceva ce 
nu e după voia lui; şi cu trecerea timpului, unul ca acesta nici 
nu mai ştie că are părinte duhovnicesc sau învăţător. Şi dacă 
duhovnicul nu se duce la el şi nu-i face voile lui, nici nu con­
simte la cele pe care le vrea sau, mai bine zis, dacă nu cade la 
învoială să piară împreună cu el, atunci îl lasă şi caută pe 
altul care să-l urmeze în voile lui trupeşti. Şi aşa toate cele 
duhovniceşti — cum le vezi şi le ştii şi tu — sunt astăzi 
amestecate şi tulburate, şi a dispărut orice rânduială şi preda- 
nie a Apostolilor şi s-au desfiinţat toate poruncile lui Hristos. 
Şi tot acest rău şi această surpare se face în generaţia de acum 
fiindcă toţi îşi închipuie că au învăţat cele dumnezeieşti şi ştiu 
poruncile lui Dumnezeu şi pot discerne cele ce le sunt de fo­
los; şi, pe lângă aceasta, fiindcă socotesc că toţi preoţii sunt 
păcătoşi şi nevrednici, dar sunt convinşi că harul lui Dumne­
zeu lucrează şi prin cei nevrednici, şi cred că primesc darurile 
harului care se lucrează în noi prin Duhul Sfânt şi arvuna lu­
crurilor veşnice care ni se vor da, dar preotului prin care i se 
dau acestea îi întorc spatele şi-l urăsc ca pe un păcătos şi ne­
vrednic de preoţie; la fel şi despre duhovnici îşi închipuie 
aceleaşi lucruri: că prin mărturisirea pe care le-o fac primesc 
iertarea păcatelor lor, dar pe duhovnicii lor îi socotesc că n-au 
nici o virtute sau îndrăznire la Dumnezeu şi-i consideră la fel 
ca şi pe ceilalţi oameni. Şi mai cred că toate cele ce se găsesc 
într-o asemenea stare le primesc şi ei sau, mai bine zis, răpesc 
toate darurile duhovniceşti ale harului pe care Dumnezeu le-a 
dat Apostolilor, iar Apostolii le-au dat celor ce au crezut prin
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ei în Hristos, fară să dea cinstea şi credinţa cuvenită celor ce 
le dau aceste daruri ale harului, cinste pe care au dat-o mai 
întâi Apostolii Stăpânului Hristos, Apostolilor le-au dat-o uce­
nicii lor, iar acestora cei ce au fost supuşi lor. Şi îndrăznesc 
să spună că Dumnezeu nu le cere să dea aceeaşi cinste şi 
acum arhiereilor, preoţilor, egumenilor şi părinţilor noştri du­
hovniceşti, ci, pentru că au fost botezaţi de prunci, cred prin 
aceasta că sunt dezvinovăţiţi pentru că n-au cinstit mai apoi 
pe cel care i-a botezat nici n-au avut evlavie faţă de el ca un 
părinte al lor. Şi-şi închipuie că întrucât au învăţat literatura 
sacră de copii, aceasta e de-ajuns pentru evlavie şi că nu vor 
fi cercetaţi de Dumnezeu pentru că au dispreţuit pe învăţătorii 
evlaviei şi n-au vrut să se lase învăţaţi de ei; ci, întrucât li se 
pare că sunt evlavioşi şi vieţuiesc încă şi mai evlavios decât 
toţi ceilalţi, nădăjduiesc că se vor îndrepta numai prin aceasta. 
De asemenea şi faptul că-şi spun numai păcatele, şi le mărtu­
risesc şi că primesc iertare de la părinţii lor duhovniceşti, li se 
pare că e de ajuns pentru mântuirea lor şi nu mai au nevoie să 
aibă credinţă în ei, nici să le aducă cinstea şi evlavia care li se 
cuvine duhovnicilor ca unii ce sunt apostoli ai lui Dumnezeu 
şi mijlocitori şi rugători la El pentru ei. Astfel, toată lumea e 
plină acum de o astfel de rătăcire şi de un asemenea rău, şi 
călcarea şi dispreţuirea unei singure porunci a răsturnat toată 
Biserica lui Dumnezeu; fiindcă Biserica a ajuns la o aseme­
nea neorânduială şi tulburare, că aproape nu se mai vede de­
loc structura ei nici nu se mai recunoaşte în noi drept o alcă­
tuire a Trupului Stăpânului, ci e ca şi cum n-am avea drept 
Cap al nostru pe Hristos nici n-am fi legaţi şi lipiţi unii de 
alţii de Duhul de-viaţă-facător, nici nu mai acceptăm să ne 
lăsăm zidiţi fiecare în cinul lui de către întâiul Arhitect al Bi­
sericii. Drept pentru care suntem risipiţi ca o materie neînsu­
fleţită, atât de mult ne-am făcut robi voilor noastre şi suntem 
stăpâniţi de poftele plăcerilor şi am fost amăgiţi şi risipiţi de 
ele; ura şi mândria pe care le avem ne-au separat şi rupt unii 
de alţii şi am pierdut semnul distinctiv al credinţei noastre, 
adică iubirea despre care Domnul a zis: „întru aceasta vor cu­
noaşte toţi că sunteţi ucenici ai Mei, de veţi avea iubire unii 
faţă de alţii” [In 13, 35]; căci atunci când o pierdem, în zadar
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ne mai numim creştini. De aceea, spune-mi — rogu-te! —, 
atunci când nu-i iubim pe părinţii noştri duhovniceşti care 
ne-au dat atât de mari lucruri bune, prin care Dumnezeu ne 
face fii ai Lui după har, moştenitori ai slavei Lui şi copărtaşi 
ai tuturor celor de care am vorbit; dacă, spun, nu-i iubim nici 
nu~i cinstim şi slăvim cum se cuvine şi cum trebuie să fie cin­
stit un om al lui Dumnezeu trimis la noi de El, cine ne va 
încredinţa că avem iubire desăvârşită faţă de semeni şi ceilalţi 
fraţi ai noştri? Şi, afară de aceasta, dacă pe cei pe care-i avem 
mijlocitori şi rugători Ia Dumnezeu, care au primit putere de 
la Dumnezeu să ne dea iertarea păcatelor şi să ne facă prie­
teni cu El, dacă pe aceştia nu-i primim cu toată certitudinea şi 
credinţa ca pe nişte sfinţi, ci-i socotim ca nişte păcătoşi, cum 
mai nădăjduim că ni se va da iertarea desăvârşită a păcatelor 
noastre? Căci zice Domnul: „Fie ţie după credinţa ta” [.Mi 9,29], 
Şi cu siguranţă după măsura credinţei tale şi precum crezi în 
ei, aşa vei primi şi iertarea păcatelor tale. Şi dacă e adevărat 
cuvântul Domnului care spune: „Cine vă primeşte pe voi pe 
Mine Mă primeşte şi cine vă nesocoteşte pe voi pe Mine Mă 
nesocoteşte” [.Mt 10, 40; Lc 10, 16], mă mir atunci —  cum 
spuneam mai sus — , de cei care nu-şifpun în mintea lor că 
noi se cade nu numai să-i iubim pe toţi oamenii, şi mai cu 
seamă pe fraţii noştri după duh, dar şi pe unul din bărbaţii du­
hovniceşti de acum se cade să-l primim ca pe un apostol al 
lui Hristos ca să primim prin el pe Hristos şi se cade să facem 
toate cuvintele lui ca şi cum ar ieşi din gura lui Hristos, cum 
oare atunci —  zic — sau în ce alt chip vor putea credincioşii 
să-L vadă pe Hristos sau să-L dobândească în ei înşişi? Căci 
cei mai mulţi dintre noi nu-1 cunoaştem pe preotul care ne-a 
botezat şi dacă l-am cunoaşte l-am trece cu vederea şi l-am 
dispreţul, precum spuneam; iar unii dintre noi nu ştim nici 
măcar dacă am fost botezaţi, iar dacă nu o ştim, cum anume 
sau din ce cauză am putea avea credinţă? Sau cum să socotim 
că suntem botezaţi? Nu pot să înţeleg. Părinte duhovnicesc 
n-am cunoscut şi dacă l-am cunoscut nu l-am cinstit deloc ca 
pe un părinte. învăţător care să ne înveţe evlavia n-am dobân­
dit, şi chiar dacă am vrea să dobândim, n-am face ceea ce el 
ne-ar învăţa; Ce să mai spun nu ştiu. Fiindcă nu găsesc de
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unde anume sau de la care realizare a virtuţii să vă numesc 
creştini. Om nenorocit şi ticălos! Pentru ce nu-1 cinsteşti pe 
părintele tău duhovnicesc ca pe un apostol al lui Hristos? 
„Fiindcă — spune el — nu-1 văd să păzească poruncile lui 
Dumnezeu de aceea nu-1 cinstesc.” Asta e un pretext zadar­
nic. Fiindcă — spune-mi! —  le păzeşti tu oare mai bine decât 
acela şi de aceea îl dispreţuieşti şi-l judeci? Şi chiar dacă ai 
păzi toate poruncile, nici aşa nu s-ar fi cuvenit să-l judeci nici 
să-i întorci spatele sau să-l defaimi şi învinuieşti pentru nepă­
sarea lui, ci s-ar fi cuvenit mai degrabă să-l cinsteşti pentru 
lucrurile bune pe care ţi le-a dat Dumnezeu prin el şi să-l faci 
părtaş la cele trupeşti şi să-l răsplăteşti pe cât poţi pentru cele 
bune pe care ţi le-a dăruitj ca nu numai să păzeşti cele ce 
ţi-au fost dăruite de Dumnezeu prin el, dar şi să le înmulţeşti 
prin asemenea fapte. Acum însă, prin necredinţa, nerecunoş­
tinţa şi nesocotirea pe care le arăţi faţă de părintele tău du­
hovnicesc şi învăţătorul tău, nu numai că ai pierdut ce ai pri­
mit, dar ai şters din tine însuţi şi însuşi faptul că eşti creştin şi 
ai păgubit pe Hristos.

Dacă un împărat pământesc a trimis la tine pe unul din ro­
bii lui mai mici purtând haine sărăcăcioase şi vechi şi fară să 
călărească pe un cal sau asin, dar care are numai o scrisoare, 
un hrisov împărătesc semnat de însăşi mâna împăratului, iar 
prin această scrisoare împăratul te proclamă fratele lui bun şi 
prieten şi-ţi făgăduieşte ca după puţin timp să te aşeze împre­
ună cu el pe tronul împărăţiei lui, să-ţi încununeze capul cu 
coroană împărătească şi să te îmbrace cu haină împărătească, 
spune-mi ce-i vei face acestuia? Oare-1 vei primi şi cinsti ca 
pe un rob al împăratului din pricina marilor făgăduinţe împă­
răteşti şi strălucirii slavei pe care urmează să o primeşti, te 
vei bucura împreună cu el şi-i vei face bine, după putinţă, şi-i 
vei făgădui că îi vei face bine şi după aceea? Sau îl vei dis­
preţul şi trimite înapoi şi-l vei necinsti pentru că e îmbrăcat în 
haine sărăcăcioase şi a venit pe jos? Iar dacă află împăratul că 
l-ai dispreţuit în acest chip, oare te va lăuda pentru aceasta 
sau te va mustra şi judeca? Dacă ai fi tu însuţi împăratul acela, 
oare nu vei socoti că acel dispreţ făcut robului tău e insultarea 
şi necinstirea ta? Oare nu vei socoti ocara lui drept ocara ta?
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Şi într-adevăr, aşa este. Căci te vei mânia pe el ca şi cum te-a 
dispreţuit pe tine însuţi că ai un asemenea rob; şi-i vei spune 
aşa: „Cine l-a făcut pe acela judecător peste robii mei? Căci 
n-a învinuit pe robul meu că din nepăsarea lui poartă haine 
atât de sărăcăcioase şi zdrenţăroase, ci mă învinuieşte pe mi­
ne că sunt nemilostiv şi suport să-i văd pe robii mei îmbrăcaţi 
în astfel de haine vechi”, şi aşa, din pricina acestei necinstiri 
pe care a făcut-o robului tău, îţi va părea rău de cele ce ai fă­
găduit să i le faci. Şi cu siguranţă nu vei mai voi să-l primeşti 
când va veni la tine. Fiindcă ţi-a răpit judecata ta, şi el, care 
n-avea îngăduinţa să-i judece, a judecat pe robii tăi.

Acestea toate gândindu-le în tine însuţi, iubitul meu copil 
duhovnicesc, învăţând care e rânduiala desăvârşită a lucruri­
lor, luptă-te, pe cât poţi, să te faci creştin nu numai cu cuvân­
tul, dar mai ales cu fapta. Câştigă-ţi un părinte duhovnicesc, 
câştigă-ţi un învăţător, un mijlocitor la Dumnezeu; lipeşte-te 
de el cu iubire, cu credinţă, cu frică şi cu dor, ca să fii îm­
preună cu Hristos însuşi, ca să te învredniceşti să te uneşti 
prin El cu însuşi Hristos şi să te faci copărtaş şi comoştenitor 
al slavei şi împărăţiei Sale veşnice şi să-L lauzi şi slăveşti îm­
preună cu Părintele Lui şi cu PreasfântufiDuh în vecii vecilor. 
Amin.
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Despre cei ce se autohirotonesc învăţători 
şi se învestesc ei înşişi în demnitatea 

apostolică fară harul de sus; şi că înainte 
de a fi fost născut şi luminat de un părinte 

duhovnicesc nu trebuie să-i călăuzim 
sau să-i învăţăm pe alţii*

Fratele meu iubit, aş fi vrut să fiu atât de mort pentru lu­
mea aceasta, încât să nu mă mai cunoască nici un om, ca 
să-mi petrec viaţa ca un adevărat mort şi să vieţuiesc nevăzut 
viaţa cea ascunsă în Hristos prin care prietenii şi iubitorii lui 
Dumnezeu cunosc pe Dumnezeu şi sunt cunoscuţi numai de 
Dumnezeu unindu-se cu El în chip neseparabil în orice timp 
şi loc. Această viaţă am dorit-o dintru început şi o doresc şi 
acum. Dar fiindcă, aşa cum spune Pavel, nu ne hotărâm pe 
noi înşine fiindcă am fost cumpăraţi cu preacuratul sânge al 
lui Hristos [Ef 1, 5-7], şi fiindcă nu trebuie să căutăm numai 
folosul nostru, nici nu se cade să plăcem numai nouă înşine, 
ci şi aproapelui spre bine, e necesar ca şi eu să fac cu toată 
râvna poruncile Stăpânului meu Iisus Hristos, Care m-a răs­
cumpărat. Căci dacă robii care sunt cumpăraţi de oameni au 
neapărată datorie de a face poruncile stăpânilor lor, şi când nu 
ascultă sunt pedepsiţi, cu cât mai mult trebuie oare să facem 
noi, până la moarte, voile Domnului şi Dumnezeului nostru 
Iisus Hristos, Care ne-a răscumpărat cu sângele Său? Căci lu­
crurile poruncite robilor de stăpânii lor fie sunt de cele mai 
multe ori fară răsplată, fie, chiar dacă primesc o oarecare pla­
tă, aceasta e mică şi de nimic. Şi, iarăşi, pedepsele care ur­
mează pentru robi care nu ascultă de stăpânii lor, oricât de

* T raducere  d upă  m etafraza  neogreacă d in  ed iţia  Z a g o r a i o s ,  V eneţia, 1790, 
p. 4 9 7 -5 0 5  (=  Cuvântul 87).
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mari ar fi, sunt întotdeauna trecătoare. Dar poruncile lui Hris- 
tos, prin faptul că dau celor ce le fac viaţă veşnică şi înseşi 
bunătăţile pe care ochiul nu le-a văzut, urechea nu le-a auzit 
şi la inima omului nu s-au suit [1 Co 2, 9], au răsplata nesfâr­
şită şi veşnică, aşa cum sunt veşnice şi nemuritoare, şi de aceea 
mai înfricoşătoare decât orice altă pedeapsă, şi pedepsele date 
robilor neascultători. Şi ce vorbesc de robi când şi cei foarte 
bogaţi şi cinstiţi cu demnităţi nu se găsesc întotdeauna în lo­
curile pe care le iubesc, nici nu fac cele ce vor, ci unde-i 
trimite împăratul, acolo trebuie să-i facă şi poruncile. De ce? 
Robii faţă de stăpânii lor şi nobilii faţă de împăraţii lor au da­
toria de a păzi în orice fel slujirea şi supunerea, iar noi, care 
ne-am făcut soldaţi ai împăratului împăraţilor şi Dumnezeu­
lui dumnezeilor şi ne-am făgăduit la Sfântul Botez să fim 
robi ai Lui, n-avem oare datoria de a asculta ordinele Lui şi 
de-a face poruncile Lui? Şi ce iertare vom putea oare dobândi 
atunci când suntem nepăsători faţă de acesta? Dar vai mie! 
Căci spunând acestea şi vestind calea mântuirii care duce în 
chip nerătăcit în împărăţia cerurilor, sunt judecat de toţi oa­
menii, nu numai de mireni, ci şi de monahi preoţi şi arhierei, 
şi sunt osândit şi învinuit şi sunt urât fără motiv numai pentru 
bănuiala şi lucrarea diavolească ce se lucrează prin fiii necre­
dinţei spre pierzania lor. Şi, iată, spun ceea ce am învăţat din 
experienţă: dacă demonii n-ar avea pe oameni împreună- 
lucrători la răutatea lor, cu siguranţă n-ar putea deloc — în­
drăznesc să spun — să separe de poruncile lui Dumnezeu pe 
nimeni din cei renăscuţi tainic prin Sfântul Botez şi deveniţi 
fii ai lui Dumnezeu după har. Căci cred că pruncii care sunt 
botezaţi sunt sfinţiţi şi păziţi de acoperământul Preasfântului 
Duh, şi sunt oi ale staulului duhovnicesc al lui Hristos şi miei 
aleşi pentru că au fost pecetluiţi cu semnul de-viaţă-facătoarei 
cruci şi au fost eliberaţi în chip desăvârşit de tirania diavolu­
lui; şi dacă diavolul nu găseşte instrumente potrivite răutăţii 
lui ca să facă ceea ce doreşte —  ca odinioară şarpele pe fe­
meie —, fie pe părinţii copiilor, fie pe doicile lor, sau pe cei 
care-i cresc, cu siguranţă n-ar putea fura sau răpi pe nici unul 
din ei. Căci aşa cum mărturisesc lucrurile, cei de care am 
vorbit îi învaţă pe copii orice răutate, viclenie, vorbă de ruşi-
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ne, lăcomie a pântecelui, îmbuibare, găteală a veşmintelor, şi 
orice altă necurăţie sau iubire de arginţi, slavă deşartă şi tru­
fie, şi în aceste rele îi obişnuiesc şi cresc de copii. De aceea şi 
înainte de a ajunge copiii la cunoaştere şi discernământ, aceia 
îi aduc prin asemenea rele diavolului şi-i ţintuiesc de el, ca şi 
cum ar fi slugi ale lui, şi-i lipsesc, nenorociţii, de harul înfie­
rii şi sfinţirii pe care l-au primit, fără să ştie ce fac, ca nişte 
lipsiţi de minte. Căci fiecare din părinţii veacului de acum 
nu-şi creşte, nici educă copiii cu educarea şi povăţuirea Dom­
nului, ci cu obiceiuri lumeşti şi năravuri păgâneşti şi de aceea 
nu spune ca Iov „ca nu cumva să gândească rele fiii mei în 
inimile lor” [1, 5], nici nu se teme sau tremură ca nu cumva 
fiii lor să facă ceva nelalocul lui şi să cadă din slujirea şi în­
fierea lui Hristos Care S-a junghiat pentru mântuirea noastră, 
şi se fac iarăşi robi ai vrăjmaşului şi tiranului satan şi se osân­
desc la moartea şi focul veşnic al iadului. Ci o singură temere 
îi stăpâneşte cu privire la copiii lor şi o singură grijă au pen­
tru ei: cum să-i facă să arate slăviţi şi strălucitori tuturor oa­
menilor nu prin virtuţi şi cuminţenie, nici prin dispreţul tutu­
ror lucrurilor strălucitoare şi văzute ale lumii, ci arătându-se 
slăviţi prin cai cu frâie de aur, cu haine strălucitoare şi cu slu­
gile care merg înaintea sau în urma lor. Şi de la unele ca 
acestea se obişnuiesc şi cu iubirea de slavă şi bogăţia, cu iu­
birea de arginţi şi înălţarea. Şi în acest chip plecând de la 
părinţii lor nenorociţi vin la orice fel de răutate chiar şi fară 
ispita demonilor, şi de multe ori ajung din vina lor la fapte de 
ruşine vârându-1 în sinea lor pe diavol, tatăl răutăţii, prin căl­
carea făgăduinţelor pe care le-au făcut la Sfântul Botez. De 
aceea, crescând şi făcându-se mari în asemenea rele, dobân­
desc în sufletul lor o obişnuinţă cu anevoie de şters cu aces­
tea, obişnuinţă care cu timpul devine ca o [a doua] natură şi 
de neîndreptat. Pornind de aici, rămân în răutăţi până la 
moarte şi nu se mai pot despărţi de poftele, patimile şi plăce­
rile trupului, ci mor în ele. Şi chiar dacă îşi vin puţin în sim­
ţire şi recunosc relele care-i stăpânesc şi se grăbesc să se elibe­
reze de ele, dacă nu se despart cu totul de răii lor învăţători — 
căci aşa se cuvine să-i numească cineva, nu părinţi —, nu e cu 
putinţă să se elibereze de răul obicei care-i stăpâneşte. Ştiind
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dinainte acestea, Dumnezeu strigă nouă tuturor: „Dacă vine 
cineva la Mine şi nu urăşte pe tatăl lu i , pe mama sa şi pe fra­
ţii lui, nu poate să fie ucenic al Meu” [Lc 14, 26], Fiindcă în 
alt chip nu poate cineva să-şi urască părinţii decât dacă ajunge 
să recunoască vătămarea sufletească pe care le-o aduc aceş­
tia; căci cine simte această vătămare nu-i mai priveşte drept 
rude sau prieteni, ci-i urăşte ca pe nişte uneltitori împotriva 
sufletului său şi fuge de petrecerea împreună cu ei, grăbin- 
du-se să se despartă o clipă mai devreme de cei care i s-au 
făcut pricini ai unor rele atât de mari. După care se luptă să 
elibereze şi sufletul său de aceste vechi obiceiuri rele, de 
aceste pofte, patimi şi prejudecăţi: şi înainte de toate se sâr- 
guieşte să-şi uşureze conştiinţa de povara păcatelor lui.

Ascultă, aşadar, cinstite părinte, cele ce vreau să-ţi spun. 
Câţi dintre aceştia s-au lepădat de lume şi o tăgăduiesc şi n-au 
părinţi duhovniceşti, aceştia cu siguranţă nu s-au făcut copiii 
duhovniceşti ai cuiva. Iar cei ce nu s-au făcut copii, nu s-au 
născut; iar cei ce nu s-au născut, n-au venit la existenţă; iar 
cei ce n-au venit la existenţă, n-au ajuns în lumea gândită cu 
mintea [inteligibilă]. Ci aşa cum cei care nu s-au născut tru­
peşte, nu se găsesc în această lume văJută, la fel şi câţi nu 
s-au născut duhovniceşte nu se găsesc în acea lume gândită 
cu mintea [inteligibilă], nici nu intră în acea lumină minunată 
în care-i duce Dumnezeu pe cei ce cred în El. Şi aşa cum cei 
ce nu s-au născut trupeşte nici măcar nu există, aşa şi cei ce 
nu s-au născut duhovniceşte, fiindcă pe cei ce s-au născut tru­
peşte şi nu s-au născut duhovniceşte îi aşteaptă întunericul, 
focul şi osânda veşnică, potrivit hotărârii Domnului şi Dum­
nezeul şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos Care spune: „De 
nu se va naşte cineva de sus, nu va intra în împărăţia ceruri­
lor” [In 3, 3]; iar naştere numeşte Domnul harul Sfântului 
Duh, cum El însuşi a spus Apostolului Lui: „Ioan a botezat 
cu apă, dar voi veţi fi botezaţi cu Duh Sfânt” [FA 1, 5]; deci 
acesta este botezul duhovnicesc şi naşterea duhovnicească, şi 
nu se poate să fie altfel. De aceea se cade să învăţăm pricina 
pentru care n-au cunoscut unii ca aceştia că s-au născut du­
hovniceşte. Care e această cauză? E neştiinţa şi orbirea ochi­
lor sufletului lor. Ia seama întocmai. Aşa cum copiii care se
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nasc nu se pot însămânţa şi naşte fără tată, tot aşa nu poate să 
se nască de sus, adică să primească harul Duhului Sfânt, nici 
cel ce n-are un părinte duhovnicesc care să fie născut de sus. 
Şi aşa cum tatăl trupesc îi face trupeşti şi pe copiii lui, tot aşa 
şi părintele duhovnicesc îi face pe copiii pe care-i naşte copii 
duhovniceşti. Dar cel ce nu s-a născut încă sau s-a născut dar 
e încă prunc, adică nedesăvârşit, cum poate să se facă părinte 
al altora? Nu e cu putinţă. Şi cel ce nu s-a făcut fiu al luminii 
în simţire, cunoaştere, experienţă şi vedere duhovnicească, 
cum va putea cunoaşte sau vedea vreodată pe Părintele lumi­
nilor? Şi cum poate să-i conducă şi pe alţii la lumină sau să-i 
înveţe că există o Lumină Care a venit în lume să lumineze 
pe cei ce şed în întuneric? Acesta e orb şi nu vede; cum ar 
putea să arate altora drumul? Căci cel ce nu vede lumina, e 
vădit că umblă în întuneric şi se împiedică în fiecare clipă şi 
are nevoie de călăuză, şi cum îi va putea conduce el pe alţii? 
iar dacă-i va conduce, atunci cu siguranţă li se va face pricină 
de pierzanie; căci zice Domnul: „Orb pe orb de călăuzeşte, 
amândoi vor cădea în groapa” [Mt 15, 14] neştiinţei sau 
pierzaniei. Deci toţi cei ce văd numai cu ochii lor trupeşti 
această lumină simţită, sunt orbi şi nu se cuvine să se gân­
dească la nimic altceva decât cum să-şi deschidă ochii sufle­
tului lor şi să vadă Lumina cea neînserată. Şi aşa cum orbul 
nu poate să vadă nici unul din lucrurile acestei lumi, nici să 
deosebească aurul de argint, sau monezile false, ci, deşi se 
află înaintea lui nu le vede, şi de multe ori pietrele preţioase 
şi mărgăritarele aruncate la pământ le calcă în picioare ca pe 
un lut şi nu simte nici nu ştie dacă haina pe care o poartă e 
albă sau neagră, murdară sau curată, tot aşa şi cel orb la ochii 
minţii nu poate să se cunoască pe sine însuşi, nici starea lui, 
cu atât mai mult nu poate să vadă ori să cunoască pe Dum­
nezeu — aşa cum nimeni din sfinţii din veac n-a cunoscut pe 
Dumnezeu, nici nu s-a făcut sfânt, rob şi prieten al lui Dum­
nezeu, dacă nu i-a fost mai întâi luminată mintea de Duhul 
Sfânt şi nu a primit de la El cunoaştere, cuvânt şi putere, şi a 
fost călăuzit să cunoască voile şi poruncile lui Dumnezeu — 
şi cel ce n-a fost luminat de Duhul Sfânt nu numai nu se cu­
noaşte pe sine însuşi şi pe toţi semenii lui, dar şi poruncile lui
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Dumnezeu, care suni ca nişte mărgăritare şi pietre scumpe şi 
cuvintele lui de-viaţă-dătătoare, care sunt ca nişte monede care 
au preacuratul Său chip [icoană], le calcă în picioare pe toate 
şi le socoteşte ca pe un lut nefolositor, şi nu le simte deloc 
pentru că nu le poate simţi. Nici unul dintre voi şă nu se amă­
gească, fraţii mei, spunând că vede cele de care vorbeam 
acela care n-a fost luminat în ochii sufletului său de Lumina 
dumnezeiască.

Deci dacă orice ucenic e un copil duhovnicesc al învăţă­
torului său, atunci cel ce caută un părinte duhovnicesc are ne­
voie să caute un om care să fie născut duhovniceşte şi să cu­
noască în chip conştient pe Dumnezeu şi Tatăl său, ca să-l 
nască duhovniceşte şi pe el şi să-l facă cu adevărat fiu al lui 
Dumnezeu. Aşadar, dacă acel ucenic are nevoie şi caută un 
asemenea părinte duhovnicesc — căci spune proverbul: învă­
ţătorii buni dau şi învăţături bune, iar seminţele rele nasc 
plante rele —, şi în viaţa de acum se găsesc învăţători buni şi 
părinţi duhovniceşti aşa cum spuneam mai sus; iar pe lângă ei 
sunt şi cei care încă nu s-au născut de sus şi nu s-au cunoscut 
nici pe ei înşişi, nici pe Dumnezeu, care s-au făcut învăţătorii 
lor şi părinţi ai altora, şi se sârguiesc în tqţ chipul să atragă la 
ei pe cel ce s-a lepădat de lume şi caută un părinte duhov­
nicesc, precum spuneam. Şi dacă-1 aud că laudă pe unul din 
adevăraţii părinţi duhovniceşti, îndată nenorociţii aceştia îl 
învinuiesc pe cel duhovnicesc că smintesc sufletul tânărului, 
şi-l împiedică să se ducă la acela. Dacă — spun — unul ca 
acesta se lasă amăgit şi se duce la cei care-1 amăgesc şi-şi 
pierde folosul pe care-1 putea primi de la acel părinte duhov­
nicesc, care va fi osânda lui şi a tuturor celor ce sunt lipsiţi în 
acest fel de folosul părinţilor şi învăţătorilor duhovniceşti ca 
unii care se smintesc de ei din cuvintele lor? Oare nu au 
osânda celor care-i înşală şi se fac pe ei înşişi călăuzitori şi 
părinţi şi-i despart de învăţătorii cei buni şi nu-i lasă să se du­
că la aceştia ca să fie călăuziţi şi să intre în împărăţia cea ce­
rească? Cu siguranţă îşi au osânda lor şi din mâinile lor se va 
cere sângele lor, precum spune Domnul [Fc 9, 5], fiindcă 
aceştia fiind stăpâniţi de slavă deşartă şi trufie se cred mari pe 
ei înşişi, deşi nu sunt nimic, se fac părinţi, învăţători şi apos-
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toii hirotonindu-se pe ei înşişi; şi n-au primit nici harul Du­
hului Sfânt, ca Apostolii, nici n-au fost luminaţi cu lumina 
cunoaşterii [Os 10, 12], nici n-au văzut pe Dumnezeu când 
propovăduiesc că li s-a descoperit precum a făgăduit El zi­
când: „De Mă iubeşte cineva va păzi poruncile Mele şi Eu îl 
voi iubi şi Mă voi arăta lui” [In 14, 21]; şi iarăşi: „Eu şi Tatăl 
Meu vom veni şi Ne vom face la el sălaş” [In 14, 23]; şi 
iarăşi: „Cine mănâncă Trupul Meu şi bea Sângele Meu are 
viaţă veşnică, şi la judecată nu va veni, ci s-a mutat din moar­
te la viaţă” [In 5, 24; 6, 54]; şi iarăşi altundeva: „Cine mănân­
că Trupul Meu şi bea Sângele Meu rămâne în Mine şi Eu în 
el” [In 6, 56]; şi iarăşi: „Cel ce însetează să vină la Mine şi să 
bea, căci cine va bea din apa pe care i-o voi da Eu, nu va mai 
înseta vreodată, ci ea i se va face izvor de apă ce ţâşneşte spre 
viaţă veşnică” [In 4, 14; 7, 37]; şi iarăşi: „Celui ce crede în 
Mine îi vor curge din pântec râuri de apă vie” [In 7, 38]. 
Aşadar, cine nu vede în chip vădit că toate acestea s-au făcut 
şi desăvârşit în mod real în el însuşi, cu fapta, acela e încă 
orb. Căci cine n-a păzit poruncile dumnezeieşti, nici n-a vă­
zut pe Fiul lui Dumnezeu arătându-i-se, nici nu L-a iubit cum 
se cuvine, nici n-a cunoscut cu simţirea sufletului său că Ta­
tăl şi Fiul în Duhul Sfânt S-au sălăşluit în el, acela a păţit una 
din două: sau are sufletul său nepăsător, sau demonul care a 
fost izgonit din el la Botez s-a întors iarăşi la el prin păcat, fie 
înainte de a se face monah, fie după ce s-a făcut monah, şi 
cele din urmă s-au făcut mai rele decât cele dintâi [Mt 12, 45]. 
Pentru că acela care a izgonit pe cel rău din sufletul său prin 
nevoinţă [asceză] multă, prin smerită-cugetare şi osteneli mul­
te, prin lacrimi şi tânguiri, după care iarăşi a fost amăgit de el 
şi, înainte de a se sălăşlui în chip conştient în el Hristos şi 
înainte de a dobândi smerenie adevărată, l-a primit iarăşi pe 
demonul care intră în el fără să o ştie prin părere de sine şi 
trufie, acela nu mai poate să-şi vină în simţire şi să-şi cunoas­
că răutăţile şi păcatele lui, pentru că diavolul acoperă ochii 
sufletului său şi nu-1 lasă să se despartă de mândria care-1 stă­
pâneşte; fiindcă atunci vicleanul diavol nu-1 sileşte spre plă­
ceri trupeşti, nici spre lăcomia pântecelui, iubire de arginţi şi 
multa avuţie —  pentru că aceste patimi sunt oarecum mai
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josnice şi produc ruşine, şi cel biruit de ele are conştiinţa lip­
sită de îndrăzneală, chiar dacă e lăudat şi slăvit de lume ca un 
sfânt —, ci-1 îndeamnă spre post, priveghere, stare în picioare 
toată noaptea, neagoniseală, culcare pe jos, nespălare şi orice 
altceva ştie că face să crească patima mândriei- Pentru că, 
dacă nu sunt zidite pe temelia smereniei imitatoare a lui Hris- 
tos, aceste fapte înalţă sufletul până la cer şi-l prăvălesc până 
în adânc; şi el crede că se înalţă, ca apa aceasta simţită, dar pe 
cât se înalţă, pe atât cade jos şi se prăvăleşte fără să înţeleagă. 
Căci aşa cum e cu neputinţă ca o casă să stea în picioare fără 
temelie, aşa nici virtuţile nu se pot zidi fără să aibă drept te­
melie smerenia; fiindcă dacă nu o pun drept temelie mai întâi 
pe aceasta sau, chiar dacă o pun, mai apoi sunt târâţi de duhu­
rile răutăţii, îndată toată zidirea virtuţilor clădită cu multă su­
doare şi osteneală cade şi dispare; pentru că „Domnul celor 
mândri le stă împotrivă, dar celor smeriţi le dă har” [Iac 4, 6], 
şi necurat este la Domnul tot cel ce are inimă înaltă [Pr 10, 5], 
Aşadar, cel ce şi-a agonisit în el însuşi izvorul şi rădăcina tu­
turor patimilor sufleteşti, acela se socoteşte mai presus şi mai 
nepătimitor decât toţi oamenii şi nu e convins că este altci­
neva mai activ, mai contemplativ şi mai nfpătimitor decât el, 
drept pentru care îi dispreţuieşte pe ceilalţi şi nu crede în da­
rurile harului care li se dau de la Dumnezeu şi-i pizmuieşte şi 
învinuieşte şi afirmă că unele din acelea sunt minciuni, iar 
altele cu neputinţă, şi în acest fel îi târăşte împreună cu el şi 
pe alţii şi-i aruncă în adâncul invidiei, necredinţei şi pierza­
niei. Şi acela care mănâncă Trupul Fiului lui Dumnezeu şi 
bea Sângele Lui, dacă nu cunoaşte în simţirea şi cunoaşterea 
sufletului că rămâne în Dumnezeu şi Dumnezeu în el, acela 
cu siguranţă nu s-a cuminecat în chip vrednic cu Preacuratele 
Taine; căci cum e cu putinţă ca acela care e unit cu Dumne­
zeu să nu ştie aceasta, afară dacă nu e foarte nesimţit? Şi dacă 
acela care mănâncă Trupul şi bea Sângele lui Hristos, are via­
ţă veşnică şi la judecată nu va veni, ci s-a mutat din moarte la 
viaţă, e vădit că acela care nu ştie că are viaţă veşnică şi a 
trecut de la moarte la viaţă ca acela care trece dintr-o cameră 
întunecată într-una luminoasă şi strălucită, unul ca acesta n-a 
cunoscut taina economiei lui Dumnezeu, nici nu s-a desfătat
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de viaţa veşnică. Iar dacă Domnul nostru a făgăduit să dea 
celor ce cred în El Duh Sfânt să fie în el un izvor de apă 
ţâşnitoare şi ca nişte râuri care curg din pântecele lui, acela 
care nu vede facându-se în ei înşişi în fiecare zi acestea şi 
toate celelalte pe care Domnul a zis că le va da şi le va face 
celor ce cred în El, cum se va mai numi unul ca acesta pe sine 
însuşi credincios desăvârşit? Dar pe cel care crede că aceste 
lucruri se potrivesc numai Apostolilor şi Părinţilor din vechi­
me şi care spune că, oricât ne-am lupta, nu mai e cu putinţă 
să ne asemănăm cu sfinţii din vechime nici n-avem nădejde 
să ne facem asemenea lor, cine având cunoaşterea lui Dum­
nezeu şi compătimire nu-1 va plânge pe unul ca acesta din tot 
sufletul lui? Căci dacă Dumnezeu strigă în chip vădit: „Fiţi 
sfinţi, pentru că Eu sfânt sunt” [1 Ptr 1, 16], şi altundeva: „Fiţi 
asemenea Tatălui vostru din ceruri! [Mt 5, 48], şi Pavel spu­
ne: „Fiţi imitatorii mei, precum eu sunt imitatorul lui Hristos” 
[I Co 11, 1], iar el stabileşte drept lege cele contrare acestora, 
acela este cu siguranţă antihrist şi teomah, fiindcă el spune: 
„Aceia erau una, iar noi suntem alta. într-un fel i-a iubit pe ei 
Dumnezeu Care i-a învrednicit de mari daruri ale harului Du­
hului Sfânt, şi altfel ne socoteşte pe noi: pe noi numai să ne 
miluiască, se ne ierte doar păcatele şi să ne mântuiască, dacă 
ne vom pocăi, vom pătimi cele rele şi vom plânge. Căci e cu 
neputinţă ca noi să ajungem acum ca Apostolii sau Sfinţii din 
vechime.” Iar pe cei ce spun că este cu putinţă îi numeşte tru­
faşi şi hulitori pe care nu se cade să-i ascultăm deloc, ci să 
fugim de ei. O, nenorocirea lor! ca să nu spun nesimţirea şi 
necredinţa lor! Căci cei ce spun şi gândesc unele ca acestea 
nădăjduiesc să se mântuiască fără să primească harul Duhu­
lui, ca şi Apostolii; şi cred că sunt fii ai lui Dumnezeu fără să 
aibă în mod conştient pe Duhul Sfânt care-i face fii ai lui 
Dumnezeu; şi-L numesc pe Dumnezeu Tată al lor, dar spun 
că nu L-au văzut vreodată, şi cred că-L iubesc fără să-L vadă; 
şi auzindu-1 pe Apostolul Ioan care spune: „Cine nu iubeşte 
pe fratele lui pe care-1 vede, pe Dumnezeu pe Care nu l-a vă­
zut cum poate să-L iubească?” [/ In 4, 20], nu vin la simţirea 
şi înţelegerea stării în care se află, ci-i invidiază şi urăsc pe 
fraţii lor şi se folosesc de asemenea raţionamente probabile
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pe care nici diavolului, care e tatăl minciunii şi al invidiei, nu 
i-ar fi trecut prin minte să le născocească. Şi faţă de unii se 
fac că spun unele ca acestea cu intenţie dumnezeiască şi iubi­
toare de fraţi vârând în toţi oamenii o rea bănuială faţă de toţi 
sfinţii, dar nu simt că le spun şi împotriva lor înşişi; pentru că 
dacă acela care nu este nepătimaş nu este nici sfânt, cu sigu­
ranţă nici tu, care spui acestea, nu eşti aşa ceva. Căci cineva 
rosteşte cele rele scoţându-le din reaua vistierie a inimii lui. 
De aceea, cei ce sunt pătimaşi cred că toţi ceilalţi sunt păti­
maşi. Pentru că nu ştiu că Dumnezeu a zis: „Nu judecaţi ca să 
nu fiţi judecaţi!” [Mt 7, 1] şi că El va răsplăti fiecăruia după 
faptele lui [Ap 2, 23], ei se află într-o asemenea slavă deşartă 
şi aroganţă că îi bârfesc şi osândesc pe fraţi şi nu ştiu că unii 
ca aceştia n-au îngăduinţa de-a citi dumnezeieştile Scripturi. 
Căci zice Dumnezeu prin gura lui David: „De ce spui îndrep­
tările Mele şi iei legământul Meu în gura ta?” şi adăugând 
pricina spune mai departe: „şi şezând îl bârfeşti pe fratele 
tău” [Ps 49, 16. 20], Iar dacă unul ca acesta e împiedicat să 
citească dumnezeieştile Scripturi, cu atât mai mult e împiedi­
cat să intre în biserica Domnului şi să stea împreună cu cre­
dincioşii, măcar că se face pe sine înşişi cu mare trufie 
învăţător şi urcă cu aroganţă în scaunul Apostolilor —  pentru 
că demnitatea Apostolilor e cu siguranţă învăţătura care se 
face în Duhul Sfânt —, de ce pedepse şi osândă nu va fi 
vrednic unul ca acesta? Pentru că acela care nu s-a făcut încă 
nici măcar ucenic cum se cuvine, dar încearcă să dobândeas­
că o demnitate apostolică, va primi osândă mai mare decât 
zeci de mii de tâlhari şi ucigaşi; fiindcă aceia omoară numai 
trupuri, iar el omoară suflete. Şi aşa cum acela care ia de la 
împăratul o piatră scumpă sau un mărgăritar ca să înfăţişeze 
pe el chipul împăratului şi să le şlefuiască şi să le bată pe 
coroana sau veşmântul împăratului, dacă nu înfăţişează pe ele 
un chip asemănător împăratului, nu numai nu va primi răspla­
tă de la împăratul, ci va fi pedepsit mult, în acelaşi chip va 
trebui să facă şi fiecare învăţător şi să se gândească la toţi cei 
învăţaţi de el că, dacă din nepăsarea, neştiinţa sau neînvăţă- 
tura sa strică gândurile, cugetele şi faptele unui frate, şi nu-1 
face pe fiecare din ascultătorii săi înţelept şi desăvârşit cu
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multă ştiinţă, cunoaştere, înţelepciune şi discernământ mode­
lând în ei, pe cât e cu putinţă, pe Hristos Care să ia formă [Ga
4, 19] şi să strălucească în el, nici nu-1 duce la statura de băr­
bat desăvârşit, la măsura vârstei plinătăţii lui Hristos [Ef 4, 13], 
în aşa fel încât sufletul fiecăruia din ucenicii lui de care nu e 
vrednică lumea întreagă să ajungă netrebnic, şi-l face neîncer­
cat pe cel încercat şi necinstit pe cel cinstit, unul ca acesta e 
vădit că nu va primi plata ostenelii lui, ci pedeapsă şi osândă 
pentru cei pe care i-a făcut netrebnici prin învăţătura sa, fie 
dacă prin învăţătura sa l-a lipsit pe cineva de ceva din cele ce 
privesc mântuirea lui, fie dacă n-a putut să ajungă la desăvâr­
şire, putând să o dobândească prin învăţătura altor învăţători.

Se cade, aşadar, părinte duhovnicesc, ca mai întâi să te 
faci ucenic al lui Hristos şi să fi învăţat bine poruncile şi tai­
nele Lui, şi în acest chip să încerci să înveţi pe alţii; se cade 
ca mai întâi să fii supus şi să urmezi unui părinte duhovni­
cesc care să te conducă pe calea care duce la Hristos şi să 
ajungi la Hristos sau, mai bine zis, să te găsească Hristos, şi 
să bagi de seamă modurile şi semnele căii care te duce acolo 
şi să vezi pe Hristos prin harul Duhului Sfânt fără să rătă­
ceşti, şi atunci să-i conduci şi pe alţii la Hristos. Se cade să fii 
luminat mai întâi de Lumina cea adevărată, după care abia 
să-i duci pe alţii la această Lumină. Se cade să fii eliberat mai 
întâi tu însuţi şi aşa să încerci să-i eliberezi pe alţii, fiindcă e 
cu totul lipsit de minte şi nebun cel care e rob şi încearcă să-i 
elibereze pe cei robi împreună cu el, răpind autoritatea stăpâ­
nului său.

Dar în ce fel ne facem ucenici ai lui Hristos? Să-L ascul­
tăm pe Hristos însuşi care spune: „Cine vrea să vină după 
Mine, să se tăgăduiască pe sine însuşi, să-şi ia crucea sa şi 
să-mi urmeze Mie” [Mt 16, 24]. Iar a urma lui Hristos în­
seamnă a-L imita pe Hristos în faptele Lui, aşa ca să vieţuim 
şi noi cum a vieţuit pe pământ Domnul nostru şi să suportăm 
cu bucurie încercările şi învinuirile, ca să primim harul Dom­
nului Sfânt; fiindcă nici privegherea, nici isihia, nici postul, 
nici neagoniseala, nici osteneala trupească, nici orice altă vir­
tute nu poate să ne dea fără Duhul Sfânt cuvânt de înţelep­
ciune, cunoaştere sau discernământ [1 Co 12, 8]; fiindcă toate
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acestea pe care le-am spus sunt o cale spre Lumină, nu Lumi­
na. Deci dacă voi umbla pe această cale mii de ani şi nu voi 
ajunge la Lumină — care e Duhul Sfânt Care de la Tatăl 
purcede [In 15, 26] şi luminează prin Fiul pe tot omul ce vine 
în lume [In 1, 9] —, iar la sfârşitul vieţii mele mă aflu încă în 
întuneric, ce folos am din ele? Fiindcă atunci când Apostolul 
Pavel zice că „unuia i se dă prin Duhul Sfânt cuvânt de înţe­
lepciune, altuia prin acelaşi Duh cuvânt de cunoaştere, altuia 
facere de minuni” şi celelalte, spune după aceasta: „şi pe toa­
te le lucrează Unul şi Acelaşi Duh” [1 Co 12, 8-1]. Vezi cum 
fară Duhul nu e cu putinţă nici ca cineva să fie învăţat, nici să 
înveţe pe alţii? Aşadar, cine înainte de a primi „Duhul adevă­
rului pe Care lumea nu poate să-L primească pentru că nu-L 
vede nici nu-L ştie” [In 14, 17] îndrăzneşte şi încearcă, fiind 
încă din lume şi în lume, să primească o poziţie şi o demni­
tate de învăţător, şi să se facă părinte duhovnicesc şi să mijlo­
cească pentru alţii la Dumnezeu, unul ca acesta nu este oare 
vrednic de zeci de mii de lovituri şi pedepse? Şi ca să înţelegi 
că nu spun nimic afară de dumnezeieştile Scripturi, ascultă-1 
pe Apostolul Pavel care zice: „Cine n-are Duhul lui Hristos 
nu este al Lui” [Rm 8, 9], Vezi cum celi# ce n-are pe Duhul 
Sfânt nu numai că nu-i este îngăduit să înveţe pe alţii, dar 
nici măcar nu e cu putinţă să fie de partea lui Hristos? Pentru 
că harul Duhului Sfânt uneşte pe om cu Hristos şi cine n-are 
Duhul Sfânt locuind în el în chip conştient nu poate să aibă 
comuniune cu Hristos sau să vadă în chip conştient slava lui 
Hristos? Nu poate nici măcar să vadă în chip spiritual [inteli­
gibil] dumnezeieştile Taine, ca să vadă în ele pe însuşi Hris­
tos ca Dumnezeu, ci vede numai în chip sensibil pâinea şi vi­
nul puse pe sfânta masă şi care se văd în chip simţit. Şi pe 
drept cuvânt păţesc aceasta, fiindcă aceia care n-au primit ha­
rul Duhului Sfânt nu pot să-L vadă nici să-L cunoască pe 
Hristos ca Dumnezeu; iar cei ce n-au încercat şi pătimit aceas­
ta nu se fac nici rude ale lui Dumnezeu. Căci pe Cel ce este 
mai presus de orice minte şi înţelegere cum îl poate înţelege 
mintea noastră făcută de Acela, dacă nu va fi luminată de El 
şi nu va fi unită cu El? Şi aşa cum de la Acela a primit exis­
tenţa, în acelaşi chip tot de la Acela se va învrednici şi să-L
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vadă şi cunoască cu o cunoaştere necunoscută şi o vedere ne­
văzută. Dar cei care nu s-au făcut aşa nici nu-L au pe Duhul 
Sfânt, nici nu sunt ai lui Hristos, să nu se amăgească. Iar când 
primesc pe Duhul Sfânt şi se fac ai lui Hristos, se va face 
atunci cu ei un semn sigur şi neamăgitor: ceea ce spune dum­
nezeiescul Apostol: „Unde e Duhul Domnului acolo e liber­
tate” [2 Co 3, 17], iar libertatea e izbăvirea desăvârşită de 
toate patimile şi poftele lumeşti şi trupeşti; de aceea după 
aceasta adaugă: „Iar câţi sunt ai lui Hristos şi-au răstignit tru­
pul împreună cu patimile şi poftele lui” [Ga 5, 24], şi iarăşi 
altundeva spune: „Iar dacă Hristos e în voi, atunci trupul e 
mort pentru păcat, iar duhul e viaţă pentru dreptate” [Rin 8, 10], 
Deci cine nu ştie că acestea şi câte le-am spus mai sus se fac 
în chip vădit în el, acela să şadă singur şi să plângă pentru si­
ne, pentru că nu s-a făcut încă rob al lui Hristos, nu s-a făcut 
încă părtaş al slavei şi Dumnezeirii lui Hristos şi starea lui e 
încă neclară; de aceea să se îngrijească mai cu seamă de sine 
însuşi iar nu de ceilalţi, pentru că nu e cu putinţă ca cel păti­
maş să judece în chip nepătimaş faptele fraţilor lui, precum 
nici orbul nu poate Vedea lucrurile simţite chiar dacă le poar­
tă în mâinile lui.

Ci te rog, părinte, să te rogi lui Dumnezeu pentru mine, 
păcătosul, care sunt urât pentru iubirea lui Hristos; care sunt 
osândit de toţi fiindcă vreau să-mi cinstesc părintele şi învă­
ţătorul meu duhovnicesc; care sunt proclamat de ei eretic fi­
indcă învăţ pe toţi să caute harul de sus şi venirea/prezenţa în 
chip conştient a Duhului Sfânt şi că fără ea nu se face iertarea 
păcatelor, nici nu poate cineva să se elibereze de patimi şi de 
poftele iraţionale, nici să se facă fiu al lui Dumnezeu, nici să 
se sfinţească desăvârşit fără harul Duhului Sfânt; şi că cei 
care se împărtăşesc de aceste daruri ale harului Duhului nu 
numai că se eliberează de toate poftele şi patimile şi gându­
rile necuviincioase, dar se fac şi dumnezei prin har şi rămân 
la Dumnezeu şi ajung în afară de trup şi de lume; şi nu numai 
că ei înşişi sunt sfinţi şi ca unii netrupeşti în lume, dar şi pe 
ceilalţi credincioşi îi văd ca pe nişte sfinţi, şi nu numai ca pe 
nişte sfinţi, dar şi ca pe unii îmbrăcaţi în Hristos şi ajunşi ei 
înşişi hristoşi; şi că acela care nu şi-a făcut aşa ochii sufle-
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ieşti, e limpede că n-a ajuns încă la Lumina lui Hristos, nici 
n-a fost luminat de ea; că Lumina lui Hristos e dăruită ca să 
fie văzută de toţi cei care s-au învrednicit să intre la ei prin 
pocăinţă; deci cel ce a ajuns la această măsură îi iubeşte şi 
cinsteşte pe toţi ca pe Hristos şi nu dispreţuieşte pe nimeni 
din cei ce nouă ni se par josnici şi umili şi nici nu urăşte, in­
sultă, bârfeşte sau învinuieşte pe cineva, nici nu suportă să-i 
audă pe alţii făcând acestea. Aşa să ne facem şi noi, fraţilor, 
căci dacă nu ne facem aşa, e cu neputinţă să intrăm în împă­
răţia cerurilor. Dar pentru că spun acestea şi vestesc că aşa 
s-a făcut părintele meu duhovnicesc, de aceea sunt învinuit 
de toţi ca un trufaş şi hulitor. Şi diavolul şi-a sculat asupra 
mea slugile lui şi duce război cu mine ca să încetez a mai 
vesti în cuvinte şi a face cu fapta poruncile Evangheliei şi ale 
Apostolilor şi a mă strădui să înnoiesc vieţuirea evanghelică 
care s-a învechit oarecum şi a ajuns dispreţuită, ca oamenii să 
nu mai aibă îndrăzneală că pot să se mântuiască fără să pri­
mească harul Duhului Sfânt şi fără nepătimire, şi să se amă­
gească fără să-L primească şi să piară. Pentru acestea, în loc 
să-mi datoreze multă recunoştinţă pentru că le spun şi-i în­
demn să vină la desăvârşirea virtuţii, fceştia mă învinuiesc, 
mă urăsc şi-şi întorc spatele la mine şi m-au predat foamei, 
setei şi morţii, fiindcă nu-i amăgesc şi nu le spun: „îndrăz­
niţi! Toţi ne vom mântui fără osteneală sau chinuri şi fără 
pocăinţă şi paza exactă a poruncilor lui Dumnezeu”. Cei ce 
spun acestea răstoarnă toată învăţătura lui Hristos şi a Apos­
tolilor Lui. Noi însă fie să nu cugetăm şi să nu spunem unele 
ca acestea, ci să spunem aşa: „întrucât credem în Hristos ca 
Dumnezeu adevărat şi-i primim pe Apostoli ca pe nişte uce­
nici ai Lui, avem datoria de a păzi întotdeauna şi poruncile 
Lui, de a ne pocăi şi a plânge cu chinul inimii pentru fiecare 
neascultare şi călcare a poruncilor Lui, dacă dorim să fim 
creştini adevăraţi şi dacă vrem să ne desfâtăm de lucrurile 
bune pe care ni le-a făgăduit Dumnezeu.” De care fie să ne 
învrednicim şi să ne desfâtăm cu harul şi iubirea de oameni a 
Domnului nostru Iisus Hristos, împreună cu Care se cuvine 
slavă Tatălui împreună şi Duhului Sfânt, acum şi pururea şi 
în vecii vecilor. Amin.
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Dialog

întrebări şi răspunsuri*

1. întrebare: — Ce era pe lume mai înainte de a se fi năs­
cut lumea?

Răspuns: — Dumnezeu, Cel ce a făcut lumea.
2. întrebare: — Cum era însă El în lume, dacă lumea nu 

era încă?
Răspuns: — Pentru că înainte de a fi fost făcută lumea era 

negreşit în Dumnezeu ca ceva deja făcut încă, după cum şi 
oamenii care n-au fost încă aduşi pe lume sunt pentru Dum­
nezeu ca unii ce au fost deja făcuţi. Căci toate sunt constituite 
în El, chiar şi cele ce n-au fost create încă, chiar dacă ele nu 
sunt sesizate de noi.

3. întrebare: — Deci, dacă, precum zici, Dumnezeu era în 
lume mai înainte ca lumea să fi fost făcută de El, ce a făcut 
Dumnezeu când a adus la fiinţă această lume? Oare s-a dis­
tanţat de lume? Sau mai este încă lume?

Răspuns: — Nu prin loc [spaţiu] S-a distanţat de făpturile 
Sale Dumnezeu Cel ce a făcut toate, căci unde s-ar fi putut 
strămuta Cel ce este prezent pretutindeni şi umple toate cu 
Dumnezeirea Lui? Căci El este mai presus de toată firea cre­
ată prin fire, fiinţă, ipostază şi celelalte însuşiri [ale Lui] şi 
este distanţat de aceasta în chip incomensurabil şi incompre­
hensibil,

* Traducere după ediţia critică a lui E. d es  P l a c e s : D ia d o q u e  d e  P h o t ic é e , 
Œuvres spirituelles (SC  5ter), Paris, 1966, p. 179-183.
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4. întrebare: — Dacă nu este distanţat prin loc [spaţiu], 
precum zici, ci este prezent pretutindeni, cum este atunci se­
parat de toate?

Răspuns: — întrebarea e cu anevoie de înţeles, deşi nu e 
cu anevoie de exprimat, dar la Dumnezeu nimic nu e cu ne­
putinţă; de aceea El este în stare să te încredinţeze şi despre 
aceasta. Ci ascultă cu înţelegere. Aşa cum mintea noastră, a 
oamenilor, nu este cuprinsă de ziduri nici mărginită de un 
loc, ci, atunci când trupul este încuiat într-o cameră şi este le­
gat jur-împrejur cu lanţuri, ea este în afara lor şi se plimbă 
liber pretutindeni, fără a deveni separată de trup sau a ajunge 
departe de casă, ci este şi unită cu acestea rămânând separată 
de ele, şi este şi separată rămânând unită cu ele; tot aşa prin 
firea, fiinţa şi slava Sa şi Dumnezeu este şi pretutindeni şi în 
toate, şi în afară de toate şi nicăieri, căci este cu neputinţă de 
circumscris.

5. întrebare: — Dar cum umple toate Cel cu neputinţă de 
circumscris? Iar Cel ce umple toate cum este cu neputinţă de 
circumscris şi nicăieri?

Răspuns: — Dumnezeu este, pe de o parte, — fapt recu­
noscut de toţi — pretutindeni şi umple toatJ^ dar nu este ames­
tecat deloc în cele văzute, ci este separat de ele în modul pe 
care l-am spus; iar, pe de altă parte, nu este nicăieri în felul în 
care suntem noi, căci nimeni nu ştie unde este Dumnezeu, 
nici chiar îngerii, căci, dacă auzi [spunându-se în Scriptură] 
că aceştia stau înaintea Lui, ei stau înaintea tronului slavei şi, 
neavând tăria să privească strălucirea emisă de acolo, de frică 
îşi acoperă feţele şi, cuprinşi de spaimă, cântă fară tăcere im­
nul lor dumnezeiesc, căci lovite de uimire de insuportabilul 
slavei nu pot să ajungă să cuprindă sau înţeleagă unde este 
Stăpânul sau în ce fel ar fi Acela; şi dacă n-au tăria nici mă­
car să-şi aţintească ochii asupra fulgerării strălucirii [slavei 
Lui], cum ar putea merge mai departe cu curiozitatea? Deci 
că Dumnezeu este, că este pretutindeni şi umple toate, ştiu şi 
îngerii curăţiţi, străluciţi şi luminaţi de Duhul Sfânt. Dar un­
de, sau cum, sau în ce fel este El, nu ştie nimeni din toate cre­
aturile, decât numai Tatăl pe Fiul, Fiul pe Tatăl, şi Duhul 
Sfânt pe Tatăl şi pe Fiul, ca Unul ce este împreună-veşnic şi
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de-o-fiinţă cu Ei; căci întrucât sunt Una, acestea Trei Se cu­
nosc şi pe Ele însele şi sunt cunoscute şi Unele de Altele, 
precum a zis însuşi Cel ce este prin fire Dumnezeu şi Fiu al 
lui Dumnezeu: „Nimeni nu cunoaşte cele ale omului decât 
duhul omului care locuieşte în el. Aşa şi cele ale lui Dumne­
zeu nimeni nu le ştie decât Duhul lui Dumnezeu” [I Co 2, 11], 
şi iarăşi: „Nimeni nu cunoaşte pe Tatăl decât numai Fiul; şi 
nimeni nu cunoaşte pe Fiul decât numai Tatăl şi cel căruia va 
vrea Fiul să-i descopere” [Mt 11, 27].

6. întrebare: —  Dar atunci cum zice Hristos: „Nu dispre­
ţuiţi pe unul din aceşti mai mici, căci îngerii lor pururea văd 
faţa Tatălui Meu Cel din ceruri” [Mt 18, 10]? Şi iarăşi: „Feri­
ciţi cei curaţi cu inima că aceia vor vedea pe Dumnezeu” [Mt
5, 8]? Iar tu zici că nici îngerii nu ştiu ce fel este şi unde este 
Dumnezeu.

Răspuns: —  Aşa cum, atunci când soarele străluceşte la 
amiază, vedem limpede lumina care iese din el, dar pe el în­
suşi nu avem tăria de a-1 vedea şi observa într-un fel oare­
care, dar, totuşi, spunem că-1 vedem cu adevărat, tot aşa şi 
îngerii şi sfinţii, privind slava fulgerătoare a Duhului, văd în 
ea şi pe Tatăl şi pe Fiul. Nu însă şi cei păcătoşi şi necuraţi, 
fiindcă aceia se aseamănă orbilor şi celor lipsiţi de simţire, 
căci, ca nişte orbi nu văd lumina ce străluceşte veşnic, nici nu 
simt căldura ei.

7. întrebare: — Aşadar, ce văd cei ce şi-au curăţit mintea 
şi inima?

Răspuns: — întrucât Dumnezeu este Lumină [/ In 1, 5] şi 
încă Lumina cea mai înaltă, nimic altceva nu văd cei ce pri­
vesc la El decât lumină. Iar acest fapt îl arată cei ce au văzut 
faţa lui Hristos strălucind ca soarele şi hainele Lui făcute ca 
lumina [Mt 17, 2], încă şi Pavel, Apostolul, care a văzut pe 
Dumnezeu ca lumină şi s-a întors la cunoaşterea Lui [FA 9 ş.u.; 
2 Co 4, 6] şi zeci de mii de alţi sfinţi.

8. întrebare: —  Dacă Dumnezeu este Lumină veşnică şi 
pururea strălucitoare, cum de nu este văzut de toţi?

Răspuns: — Fiindcă aşa a orânduit dintru început în eco­
nomia Sa Dumnezeu, ca întunericul să nu aibă nici o comu­
niune cu lumina [cf. 2 Co 6, 14] nici cel întinat şi necurat cu
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cel sfânt şi curat. De aceea păcatele noastre ne despart de 
Dumnezeu ca o mare prăpastie şi un mare zid sau, mai de­
grabă, cugetele noastre rele şi gândurile noastre deşarte se fac 
ca un zid înalt şi ne despart de Lumina Vieţii adevărate, căci 
Dumnezeu este Lumină şi Viaţă. Prin urmare, câţi s-au lipsit 
de ea sunt morţi cu sufletul şi moştenitori şi părtaşi ai focului 
şi întunericului veşnic.

9. întrebare: — Şi nu poate ajunge la mântuire cine n-a 
ajuns la aceste măsuri?

Răspuns: — întrucât Domnul zice: „La Tatăl Meu sunt 
multe sălaşuri” [In 14, 2], e evident că sunt şi multe căi de 
mântuire, dar — fie că te-ai referi la calea milosteniei, fie la 
cea a înstrăinării, fie la cea a oricărei alte făptuiri a binelui — 
toate sunt desăvârşite de singura cale a pocăinţei prin abţine­
rea de la rău spre dobândirea celor mai bune.
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100 de capitole practice şi teologice 
ale Cuviosului Părintelui nostru 
Simeon Noul Teolog, egumenul 

mănăstirii Sfântul Mamas din Xirokerkos

1. Dumnezeu nu este nicăieri pentru cei ce văd trupeşte, 
fiindcă este nevăzut; dar pentru cei ce înţeleg duhovniceşte 
este pretutindeni, fiindcă este prezent; căci este în acelaşi 
timp în univers [tot] şi în afară de univers [tot], iar în acesta 
din urmă este aproape de cei ce se tem de El [Ps 84, 10] şi 
departe de păcătoşi este mântuirea Lui [Ps 118, 155].

2. Aducerea-aminte de Hristos luminează mintea şi alungă 
demonii, dar când într-o inimă curată străluceşte lumina Sfin­
tei Treimi, o desparte de lume şi-l face pe cel ce se împărtă­
şeşte de ea să se umple încă de aici de slava viitoare pe cât 
poate fi aceasta cuprinsă de un om aflat sub lucrarea harului 
dar acoperit încă de vălul trupului [Evr 10, 20].

3. Dacă după trecerea celor văzute nu mai e nimic altceva 
decât Dumnezeu Singur, şi [numai El] este şi va fi, atunci ne­
greşit cei ce se împărtăşesc din belşug de harul Lui în lumea 
aceasta, chiar dacă sunt pe pământ, sunt deja uniţi în cea mai 
mare parte cu veacul viitor, chiar dacă oarecum suspină îm­
povăraţi de umbra şi remorca [trupului],

4. Domnul îi fericeşte nu pe cei ce învaţă pur şi simplu 
[Mt 5, 19], ci pe cei ce prin lucrarea poruncilor s-au învred­
nicit mai înainte să vadă, au contemplat luminând şi fulge­
rând în ei înşişi lumina Duhului, iar prin Acesta cunosc în ve­
derea, cunoaşterea şi lucrarea Lui adevărată cele despre care
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vorbesc şi-i învaţă pe alţii; prin urmare, trebuie, aşa cum s-a 
spus, ca aceia care întreprind să-i înveţe pe alţii să fie mai în­
tâi înălţaţi ei înşişi, ca nu cumva vorbind despre cele pe care 
nu le cunosc, să-i piardă ducându-i în rătăcire atât pe cei ce 
ascultă de ei, cât şi pe ei înşişi.

5. Cine nu se teme de Dumnezeu acela nu crede că există 
Dumnezeu fiindcă e nebun [Ps 13, 1]; cine crede însă aceasta 
acela se teme de El, iar temându-se păzeşte poruncile Lui. 
Dar cine zice că se teme de Dumnezeu dar nu păzeşte porun­
cile Lui, mincinos este [/ In 2, 4] şi frica lui Dumnezeu nu 
este în el, căci zice [Sfântul Grigorie]: „Acolo unde este frică, 
e şi paza poruncilor”1. Iar dacă nu este în noi nici aceasta, 
nici paza poruncilor, atunci nu ne deosebim cu nimic de pă­
gâni şi necredincioşi.

6. Credinţa, frica de Dumnezeu şi paza poruncilor Lui 
oferă răsplătirile lor pe măsura curăţirii2; căci pe cât ne cură­
ţim, pe atât suntem ridicaţi de la frica de Dumnezeu la iubirea 
Lui şi trecem progresiv de la frică la iubirea lui Dumnezeu, şi 
atunci II auzim zicând: „Cine are poruncile Mele şi le păzeşte 
pe ele, acela e cel ce Mă iubeşte pe Mine’®[/« 14, 21]. Şi aşa 
adăugăm lupte la lupte ca să ne arătăm iubirea din fapte. Iar 
facându-se aceasta, El însuşi ne iubeşte aşa cum a făgăduit, 
iar iubindu-ne El ne iubeşte şi Tatăl Său, şi venind înainte Du­
hul Sfânt şi pregătind casa, ne facem printr-o venire în comun 
a Ipostazelor sălaş al Tatălui, al Fiului şi al Duhului Sfânt 
[In 14, 21-23],

7. Sălăşluirea în chip conştient şi simţit [gnostos kai eu- 
aisthetos] a Dumnezeirii tri-ipostatice în cei desăvârşiţi nu 
este o împlinire a doririi lor, ci mai degrabă un început şi o 
cauză a unei doriri încă şi mai mari şi mai puternice. Fiindcă 
ea nu-1 lasă pe cel ce a primit-o să stea liniştit, ci îl face să se 
ridice ca aprins şi ars mereu de un foc spre flacăra unei do­
rinţe şi mai dumnezeieşti. Căci mintea, neputând găsi o cu­
prindere şi un sfârşit a cea ce e dorit, nu poate da o măsură

1 G r ig o r ie  DIN N a z ia n z , Oratio 39: In Sanda Lumina 8 (PG 36, 344A).
2 G r ig o r ie  d in  N a z ia n z , Oratio 40 ,4 5  (PG  3 6 ,424C).
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nici doririi şi iubirii [pothos kai agape], ci, silindu-se să ajun­
gă şi să cuprindă acel sfârşit fără de sfârşit, poartă în ea dori­
rea mereu nesfârşită şi iubirea mereu neîmplinită.

8. Celui care a ajuns la acest capăt nu i se pare că a găsit 
în el însuşi un început al doririi sau iubirii lui Dumnezeu, ci, 
neputând cuprinde plinătatea iubirii, dispoziţia sa lăuntrică e 
ca a unuia care nu iubeşte pe Dumnezeu; de aceea privin- 
du-se pe sine însuşi drept cel din urmă dintre cei ce au frica 
lui Dumnezeu, se socoteşte pe sine însuşi din suflet nevrednic 
chiar şi de mântuirea împreună cu cei credincioşi.

9. „Toate sunt cu putinţă celui ce crede” [Mc 9, 23], căci 
„credinţa se socoteşte în loc de dreptate” [Rm 4, 9]. „Pentru 
că Hristos e sfârşitul Legii” [Rm 10, 4], credinţa în El îndrep- 
tează şi desăvârşeşte pe credincios, căci credinţa în Hristos e 
socotită în locul faptelor Legii, iar atunci când e întărită şi 
arătată prin poruncile Evangheliei, ea îi face pe credincioşi 
părtaşi ai vieţii veşnice care e în însuşi Hristos.

10. Credinţa înseamnă a muri pentru Hristos şi pentru po­
runca Lui şi a crede că această moarte dă viaţă, înseamnă a 
socoti sărăcia drept bogăţie, umilinţa şi dispreţul drept o ade­
vărată slavă şi o faimă, şi a crede că atunci când nu ai nimic 
ai de fapt toate [2 Co 6, 9-10] sau, mai bine zis, că ai agonisit 
„bogăţia neadulmecată a cunoaşterii lui Hristos” [Ef 3,8], şi a 
privit drept lut sau fum toate cele văzute.

11. Credinţa în Hristos înseamnă nu numai a dispreţui des­
fătările din această viaţă, ci şi a răbda şi a suporta orice încer­
care ce vine peste noi cu întristări, necazuri şi nenorociri, până 
ce va voi şi va veni să ne cerceteze Dumnezeu, „Căci răbdând 
am răbdat pe Domnul şi a luat aminte spre mine” [Ps 39, 1],

12. Cei care cinstesc întru ceva pe părinţii lor înaintea po­
runcii lui Dumnezeu, aceia încă nu şi-au agonisit credinţa în 
Hristos; căci sunt negreşit judecaţi de conştiinţa lor, în cazul 
în care au o conştiinţă vie a necredinţei lor, fiindcă propriu 
credincioşilor e aceea de a nu călca în nimic nicidecum po­
runca marelui Dumnezeu şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos 
[TU 2, 13],
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13. Credinţa în Dumnezeu a născut pofta celor bune şi 
frica pedepselor; pofta celor mai bune şi frica pedepselor a 
lucrat paza exactă a poruncilor; paza exactă a poruncilor i-a 
învăţat pe oameni neputinţa lor; înţelegerea adevăratei noas­
tre neputinţe a născut aducerea-aminte de moarte; iar cine a 
agonisit-o pe aceasta drept tovarăş de sălaşluire cu el, acela 
vă căuta cu osteneală cele ce vor fi pentru el după ieşirea şi 
retragerea din această viaţă; iar cel ce se sârguieşte să cu­
noască mereu cele viitoare, acela trebuie să se lipsească mai 
întâi pe sine însuşi de cele prezente, căci cel ţinut până la 
sfârşit în acestea de afecţiunea pătimaşă faţă de vreuna din 
ele, acela nu poate agonisi cunoaşterea desăvârşită a acelora; 
şi chiar dacă printr-o economie oarecare a lui Dumnezeu va 
gusta din aceasta, dacă nu va lăsa în grabă cele de care şi în 
care este ţinut printr-o afecţiune pătimaşă şi nu va ajunge să 
ţină întreg de o asemenea cunoaştere nemaiprimind să gân­
dească de bunăvoie nimic altceva afară de aceasta, atunci chiar 
şi [cunoaşterea] aceasta pe care i se pare că o are se va lua de 
la el [Ic 19, 26],

14. Lepădarea de lume şi desăvârşita retragere din ea câş­
tigă înstrăinarea de toate materiile, obiceiurile, socotinţele şi 
persoanele din această viaţă, precum şi tăgăduirea trupului şi 
a voii proprii, aducând în scurtă vreme mare folos celui ce se 
leapădă astfel în chip fierbinte.

15. Tu, cel ce fugi de lume, vezi ca la început să nu dai 
nicidecum mângâiere sufletului tău dedându-te locuirilor în ea, 
chiar dacă te-ar sili să faci aceasta rudele şi prietenii. Căci de­
monii sunt cei care le sugerează acest lucru, ca să ştingă căl­
dura inimii tale; şi chiar dacă nu pot să împiedice în chip de­
săvârşit intenţia ta, o vor face negreşit mai moale şi mai slabă.

16. Când te vei găsi viteaz şi nemângâiat faţă de toate cele 
plăcute ale acestei vieţi, atunci demonii întorcându-ţi rudele, 
chipurile, spre compătimire, le fac să plângă şi să se tânguie 
pentru tine înaintea feţei tale. Vei şti că acest lucru e adevărat 
când vei rămâne neschimbat şi în această momeală şi atunci 
îi vei vedea dintr-odată aprinzându-se de furie şi ură împo­
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triva ta, întorcându-ţi spatele ca unui duşman şi nemaivrând 
să te vadă.

17. Văzând necazul făcut rudelor, fraţilor şi prietenilor tăi 
din pricina ta, râde de demonul care a uneltit ca aceste lucruri 
să se facă în chip felurit împotriva ta; depărtează-te cu frică şi 
sârguinţă multă şi roagă cu stăruinţă pe Dumnezeu să te facă 
să ajungi mai repede la limanul unui bun părinte [duhovni­
cesc] în care El însuşi va odihni sufletul tău ostenit şi împo­
vărat [Mt 11, 28]; căci marea vieţii acesteia are multe lucruri 
care aduc primejdii şi pierzania de pe urmă.

18. Cine vrea să urască lumea trebuie să aibă din adâncu­
rile sufletului său iubire faţă de Dumnezeu şi aducere-aminte 
necontenită de El; căci nimic altceva nu ne face, cum fac 
acestea, să lăsăm cu bucurie toate şi să le întoarcem spatele 
ca unor gunoaie [Flp 3,8].

19. Nu voi deloc să rămâi legat de lume din motive înte­
meiate sau, mai bine zis, neîntemeiate; ci atunci când ai fost 
chemat, ascultă în scurt timp; căci de nimic altceva nu se bu­
cură Dumnezeu ca de repeziciunea noastră, fiindcă mai bună 
e ascultarea în scurt timp unită cu sărăcia decât zăbava unită 
cu mulţime de bani.

20. Dacă lumea şi toate cele din lume vor trece, iar Singur 
Dumnezeu e veşnic şi nemuritor, bucuraţi-vă câţi aţi lăsat 
pentru El cele stricăcioase; iar stricăcioase sunt nu numai bo­
găţia şi banii, stricăciune e şi toată plăcerea şi desfătarea pă­
catului, şi numai poruncile lui Dumnezeu sunt lumină şi viaţă 
şi sunt numite de toţi aşa.

21. Frate, dacă ai primit flacăra şi alergând ai ajuns într-o 
chinovie sau lângă un părinte duhovnicesc, chiar dacă vei fi 
îndemnat de el sau de fraţii care se nevoiesc în asceză împre­
ună cu tine ca de dragul odihnei să te foloseşti de băi, mâncă­
ruri sau alte îngrijiri trupeşti, să nu primeşti aceasta, ci fii me­
reu gata spre postire, spre pătimirea celor rele, spre o înfrâ- 
nare împinsă la culme. Pentru ca, dacă vei fi îndemnat de 
părintele tău în Domnul să te împărtăşeşti de o mângâiere, să 
te afli ascultător aceluia şi nefacându-ţi din alegere liberă vo­
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ia proprie nici măcar în aceasta; iar dacă nu, rabdă cu bucurie 
cele pe care ai vrut să le faci de bunăvoie folosindu-te sufle­
teşte. Căci păzind aceasta, vei fi mereu pentru toţi ca unul 
care posteşte, se înfrânează şi şi-a lepădat în toate voia pro­
prie; şi nu numai aceasta, ci vei păzi nestinsă şi flacăra care 
este în sufletul tău şi care te sileşte să dispreţuieşti toate.

22. Când demonii vor face toate cele ale lor şi nu vor pu­
tea să ne abată sau să ne împiedice din scopul nostru potrivit 
lui Dumnezeu, atunci se furişează în cei ce făţămicesc ipocrit 
evlavia şi încearcă să-i împiedice pe cei ce luptă prin unii ca 
aceştia. Mişcaţi, chipurile, de iubire şi compătimire, aceştia îi 
îndeamnă mai întâi să facă loc unor odihne trupeşti, ca nu 
cumva, zic ei, trupul să ajungă neputincios şi să cadă în lân­
cezeală [akedia]. După care, chemându-i la întâlniri nefolosi­
toare, îi fac să-şi mănânce zilele în acestea. Iar dacă, ascul­
tând de ei, cineva dintre cei sârguincioşi s-a asemănat lor, 
atunci îi întorc spatele şi râd de pierzania lui, iar dacă nu se 
supune cuvintelor lor, ci se păzeşte pe sine însuşi străin de 
toate, adunat în mintea sa şi lipsit de îndrăzneală, atunci se 
pun în mişcare spre invidie şi fac şi lucrează toate până ce îl 
vor alunga chiar şi din mănăstire; căci atunci când nu i se dă 
cinste slava deşartă nu suportă să vadă înaintea ei smerenia 
lăudată.

23. Cel plin de slavă deşartă se sufocă atunci când îl vede 
pe cel ce are smerită-cugetare vărsând lacrimi şi folosindu-se 
de două ori de aici, căci prin ele acesta II face pe Dumnezeu 
să-i dea mila Sa, iar pe oameni îi atrage fară voie spre laudă.

24. Din clipa în care te-ai predat pe tine însuţi întreg pă­
rintelui tău duhovnicesc, să ştii că eşti străin faţă de toate cele 
ce te poartă în afară, adică de lucrurile şi averile omeneşti. 
Fără el să nu vrei să făptuieşti sau să faci ceva în privinţa lor, 
dar nu-i cere să-ţi lase vreun lucru mic sau mare, dacă nu-ţi 
va porunci el însuşi după socotinţa lui sau ţi-1 va da el însuşi 
cu mâna lui.

25. Fără părintele tău după Dumnezeu să nu dai vreo mi­
lostenie din banii pe care i-ai adus [în mănăstire], dar nu voi
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nici ca prin mijlocirea ta cineva să primească din ei de la acela. 
Căci e mai bine să fii şi să se audă despre tine că eşti sărac şi 
străin, decât că risipeşti bani şi dai săracilor atunci când eşti 
începător; fiindcă a pune toate în voia părintelui duhovnicesc 
ca în mâna lui Dumnezeu e un lucru propriu unei credinţe 
sincere.

26. Nu cere să bei apă, chiar dacă s-ar întâmpla să arzi, 
până când nu te va îndemna părintele tău duhovnicesc mişcat 
fiind spre aceasta dinăuntrul său. Strânge-te şi sileşte-te întru 
toate înduplecându-ţi gândul şi zicând: „Dacă vrea Dumne­
zeu”; şi dacă eşti vrednic să bei, El va descoperi negreşit pă­
rintelui tău duhovnicesc şi el îţi va spune: „Bea!”, şi atunci 
vei bea cu conştiinţa curată, chiar dacă nu va fi la vremea 
potrivită.

27. Cel ce şi-a agonisit experienţa folosului duhovnicesc 
şi a dobândit o credinţă nefalsificată, punându-1 înainte mar­
tor al adevărului pe Dumnezeu, zice: „Mi-am pus în mine 
însumi gândul să nu cer vreodată părintelui meu duhovnicesc 
nici să mănânc, nici să beau, nici să gust orice altceva până 
când Dumnezeu nu-i va da de ştire şi el îmi va porunci mie; 
şi făcând aşa nu m-am abătut niciodată de la scopul meu.”

28. Cine şi-a agonisit o credinţă limpede în părintele său 
potrivit lui Dumnezeu, atunci când îl vede, socoteşte că vede 
pe Hristos; şi atunci când este împreună cu el sau îi urmează, 
crede cu tărie că este împreună cu Hristos şi urmează Lui. 
Unul ca acesta nu va mai dori să vorbească vreodată cu altci­
neva şi nu va prefera ceva din lucrurile din lume peste aduce- 
rea-aminte şi iubirea de El. Căci ce este mai bun şi mai de 
folos în viaţa prezentă şi cea viitoare decât a fi împreună cu 
Hristos? Sau ce e mai frumos şi mai dulce decât vederea Lui? 
Iar dacă se învredniceşte şi de convorbirea cu El, atunci din 
aceasta va scoate negreşit viaţa veşnică.

29. Cine iubeşte dintr-o dispoziţie interioară pe cei care-1 
bârfesc, nedreptăţesc, urăsc şi lipsesc şi se roagă pentru ei, 
acela vine în puţin timp la un progres mare. Fiindcă atunci 
când acest lucru e făcut în simţirea inimii, cufundă mintea
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într-un abis al smereniei şi în izvoare de lacrimi, în care se 
inundă ceie trei părţi ale sufletului3; el ridică mintea spre ce­
rul nepătimirii şi o face văzătoare, iar prin gustul bunătăţii de 
acolo o face să socotească ca nişte gunoaie [Flp 3, 8] toate 
cele ale vieţii prezente şi să nu se apropie cu plăcere ori ade­
seori nici chiar de hrană şi băutură.

30. Credinţă limpede arată acela care venerează ca sfânt 
până şi locul în care stă călăuzitorul şi părintele lui, cel care 
ia cu căldură şi praful de pe picioarele lui şi-l revarsă peste 
capul său şi-l strânge la inima lui ca pe un leac al patimilor 
lui şi o curăţire a păcatelor lui, cel care nu îndrăzneşte nici 
măcar să se apropie de el sau chiar să se atingă de vreuna din 
cămăşile sau hainele lui iară porunca aceluia, iar atunci când 
pune mâna pe ceva din cele ale sale, o face cu frică şi respect 
socotindu-se nevrednic pe sine însuşi nu numai de vederea şi 
slujirea lui, ci şi de petrecerea în chilia lui.

31. Mulţi se leapădă de viaţa aceasta şi de lucrurile din 
viaţă, dar puţini şi de voile lor; despre aceştia bine spune cu­
vântul dumnezeiesc: „Mulţi chemaţi, puţini aleşi” [Mt 22, 14],

32. Când şezi la masă cu toată frăţia şi toate ţi se înfăţi­
şează ochilor cu mintea ca o umbră şi nu simţi dulceaţa mân­
cării, ci ai sufletul lovit de uimire şi plin de lacrimi, cunoaşte 
atunci că harul lui Dumnezeu îţi arată acestea pentru multa ta 
smerenie venită din frică, pentru ca, văzând făpturile lui Dum­
nezeu şi învăţându-te inconsistenţa celor simţite [sensibile], 
să-ţi altoieşti frica pe iubirea celor gândite cu mintea [inteligi­
bile]. Aceasta e cunoaşterea duhovnicească despre care auzi 
spunându-se că e la mijloc între frică şi iubire şi-l face pe om 
să treacă pe nesimţite şi fără primejdie de la una la alta.

33. Nu e cu putinţă să agonisească cineva iubirea desăvâr­
şită faţă de Dumnezeu, şi care nu poate fî desfiinţată, altfel 
decât pe măsura cunoaşterii duhovniceşti, iar aceasta creşte 
câte puţin în sufletul care se osteneşte faptuind în fiecare zi. 
Aceasta ştiind-o, Apostolul zicea: „Căci Făcătorul Se vede

3 M intea, irascib ilita tea  şi p o fta  (nous, thymos, epithymia).

372



proporţional plecând de la măreţia şi frumuseţea creaturilor” 
[Rtn 1, 20; Sol 3, 5].

34. Mărimea cerului, lăţimea pământului şi proporţiile tu­
turor celorlalte lucruri nimeni nu le poate învăţa în chip vred­
nic prin ochii simţiţi; căci cum vor putea înţelege ochii trupu­
lui cele ce întrec şi mintea şi gândirea? De-abia mintea cură­
ţită de gânduri şi eliberată de prejudecăţi, luminată de mila şi 
harul lui Dumnezeu, va putea avea, pe măsura luminării, şi 
contemplarea celor ce sunt.

35. Aşa cum noaptea vedem cu ochii simţiţi numai locul 
acela unde aprindem opaiţul ca să avem lumină, tot restul lu­
mii fiind pentru noi în noapte, tot aşa şi pentru cei ce umblă 
în noaptea păcatelor Stăpânul Cel Bun Se face o mică lumi­
nă, deşi e Dumnezeu necuprins de toate, cruţând slăbiciunea 
noastră. Şi atunci omul, ridicându-şi dintr-o dată privirea şi 
văzând firea celor ce sunt aşa cum n-a văzut-o niciodată, e 
lovit de uimire şi varsă fără durere lacrimi spontane, prin care 
se curăţă şi se botează cu al doilea botez, cu botezul acela de­
spre care Domnul spune în Evanghelii: „De nu se va naşte 
cineva din apă şi din Duh, nu va intra în împărăţia cerurilor” 
[In 3, 5] şi iarăşi: „De nu se va naşte cineva de sus” [In 3, 7], 
făcând prin expresia „de sus” aluzie la naşterea de la Duhul.

36. Primul Botez are apa care prefigurează lacrimile, are 
mirul care însemnează mai înainte Mirul gândit cu mintea 
[spiritual] al Duhului. Dar al doilea [botez, al lacrimilor] nu 
mai e o prefigurare a adevărului, ci este însuşi adevărul.

37. Trebuie să ne abţinem nu numai de la faptele rele, ci 
ascetul trebuie să se sârguiască să fie liber şi de gândurile şi 
înţelesurile contrare şi să petreacă pururea în cugetări duhov­
niceşti, ca aşa să rămână fără griji dinspre lucrurile vieţii.

38. Aşa cum cel ce şi-a dezbrăcat tot trupul, dacă are ochii 
acoperiţi de un văl şi nu vrea să-l ia şi să-l scuture de pe ei, 
nu poate să vadă lumina plecând numai de la goliciunea res­
tului trupului, tot aşa şi cel ce a dispreţuit toate celelalte lu­
cruri şi avuţii şi s-a eliberat de patimile lor, dacă nu-şi va elibe­
ra ochiul sufletului şi de cugetele vieţii acesteia şi de înţelesu­
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rile rele, nu va vedea vreodată Lumina gândită cu mintea [spi­
rituală], pe însuşi Domnul şi Dumnezeul nostru Iisus Hristos.

39. Ca un văl pus peste ochi, aşa se fac peste gândire ca 
peste un ochi al sufletului şi gândurile lumeşti şi cugetele vie­
ţii. Cât timp le lăsăm acolo, nu vedem; dar dacă sunt smulse 
de aducerea-aminte de moarte, atunci vom vedea limpede 
Lumina cea adevărată Care luminează pe tot omul ce vine în 
lume [In 1,9],

40. Cine este orb din naştere nu va crede celor scrise, dar 
cine s-a învrednicit vreodată să vadă, acela va da mărturie 
împreună cu mine că sunt adevărate cele spuse.

41. Cine vede cu ochii simţiţi acela ştie când este noapte şi 
când este zi; dar orbul nu cunoaşte aceste două lucruri. Cine 
vede duhovniceşte şi priveşte cu ochii minţii, cine a văzut 
Lumina cea adevărată şi neapusă, atunci când din nepăsare se 
întoarce la orbirea dintâi şi e lipsit de lumină, acela simte în 
chip simţit lipsirea de aceasta şi ştie şi de unde i s-a întâmplat 
aceasta. Dar cine rămâne orb din naştere acela nu ştie din ex­
perienţă şi în mod efectiv nimic din acesfea, afară numai dacă 
aude din auzire şi află despre cele pe care nu le-a văzut vreo­
dată şi va povesti altora cele pe care le-a auzit, fiindcă el şi cei 
ce-1 aud nu ştiu despre ce fel de lucruri vorbesc unii cu alţii.

42. E cu neputinţă şi să-ţi ghiftuieşti trupul prin săturarea 
cu mâncăruri şi să te desfeţi duhovniceşte de bunătatea înţe­
leasă cu mintea [spirituală] şi dumnezeiască. Căci pe cât va 
sluji cineva pântecului, pe atât se va lipsi de aceea, şi pe cât 
îşi va omorî trupul, pe atât se va umple şi de hrana şi mângâ­
ierea duhovnicească.

43. Să lăsăm toate cele de pe pământ, nu numai bogăţia şi 
aurul şi celelalte materii ale vieţii, dar să alungăm desăvârşit 
de la sufletele noastre şi pofta după acestea. Să nu urâm nu­
mai plăcerile trupului, ci şi mişcările lui iraţionale şi să ne sâr- 
guim să-l omorâm prin osteneli; căci prin acestea sunt puse în 
lucrare poftele şi sunt aduse la faptă şi atunci, deşi este viu, 
cu necesitate sufletul nostru e mort şi cu anevoie de pus în
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mişcare spre orice poruncă a lui Dumnezeu, ba chiar cu desă­
vârşire nemişcat.

44. Aşa cum flacăra focului se ridică mereu în sus cât 
timp vei întoarce materia de la care acesta se aprinde, aşa şi 
inima celui plin de slavă deşartă nu poate să se smerească, ci 
cu cât îi spui cele spre folosul lui, se înalţă tot mai mult şi 
mai mult; căci atunci când e mustrat şi povăţuit, contrazice cu 
putere, iar când e lăudat sau mângâiat, se înalţă rău.

45. Omul preocupat să contrazică e o sabie cu două tăişuri 
pentru el însuşi, suprimându-şi inconştient sufletul şi facându-1 
străin de viaţa veşnică.

46. Cine contrazice se aseamănă celui ce se predă de bu­
năvoie vrăjmaşilor care se ridică împotriva împăratului său; 
căci contrazicerea e o cursă care are drept momeală autojus- 
tificarea; amăgiţi fiind de aceasta înghiţim cârligul păcatului, 
cu care nenorocitul suflet e răpit de duhurile răutăţii ca tras 
de limbă şi de gâtlej, iar atunci când este ridicat pe culmile 
trufiei, când e cufundat în haosul abisului păcatului şi e osân­
dit împreună cu cei [îngerii] care au căzut din cer.

47. Cel care, atunci când e necinstit sau ocărât, suferă pu­
ternic în inima lui, să cunoască din acesta că poartă încă la 
sânul său pe vechiul şarpe. Dacă va răbda cu tăcere sau va 
răspunde cu multă smerenie, îl va face pe acesta neputincios 
şi descolăcit. Dar dacă va răspunde cu amărăciune sau va grăi 
cu îndrăzneală, atunci i-a dat şarpelui putere să-şi verse veni­
nul în inima lui şi să-i mănânce cu cruzime cele dinăuntrul 
lui, astfel încât, întărindu-se de aici în fiecare zi, şarpele de­
voră îndreptarea şi vlaga spre cele bune a acestui nenorocit 
suflet şi, începând de atunci, el trăieşte pentru păcat şi e cu 
desăvârşire mort pentru dreptate.

48. Dacă vrei să te lepezi [de lume] şi să te înveţi vieţuirea 
evanghelică, nu te da pe tine însuţi unui învăţător lipsit de 
experienţă şi pătimaş, ca nu cumva în locul vieţuirii evanghe­
lice să fi învăţat o vieţuire diavolească, fiindcă învăţăturile 
bune sunt ale unor învăţători buni, iar cele rele ale unor învă­
ţători răi şi din seminţe rele ies negreşit şi roadele rele.
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49. Roagă pe Dumnezeu cu rugăciuni şi lacrimi să-ţi tri­
mită o călăuză nepătimaşă şi sfântă; cercetează însă şi tu în­
suţi dumnezeieştile scripturi, mai ales scrierile practice ale 
Sfinţilor Părinţi, ca să compari cu acestea cele învăţate de în­
văţătorul şi întâi-stătătorul tău, ca să le poţi vedea şi învăţa ca 
într-o oglindă, iar pe cele ce conglăsuiesc cu dumnezeieştile 
scripturi să le îmbrăţişezi şi ţii în gândirea ta, dar pe cele false 
şi străine să le deosebeşti şi respingi, ca să nu rătăceşti; căci 
află că mulţi înşelători şi învăţători mincinoşi s-au făcut în zi­
lele noastre.

50. Oricine nu vede, dar se dă mare şi tare să-i călăuzeas­
că pe alţii, e un înşelător şi pe cei ce-1 urmează îi aruncă în 
groapa pierzaniei potrivit cuvântului Domnului: „Orb pe orb 
se va călăuzi, amândoi vor cădea în groapă” [Mt 15, 14].

51. Cine e orb faţă de Unu e orb şi faţă de toate, şi cine 
vede în Unu este în contemplarea tuturor; el se abţine de la 
contemplarea a toate şi ajunge în contemplarea a toate, dar e 
afară din toate cele contemplate, căci atunci când e în Unu 
vede toate şi când e în toate nu vede nimic din toate.

52. Cine vede în Unu şi prin Unu, acela se vede pe sine 
însuşi, pe toţi şi pe toate şi, când e ascuns în Acesta, nu vede 
nimic din toate.

53. Cine n-a îmbrăcat în chip simţit şi conştient în omul 
raţional şi mental chipul [eikona] Domnului nostru Iisus 
Hristos, al omului ceresc [1 Co 15, 49-50] şi Dumnezeu, ace­
la e numai sânge şi came neputând primi prin cuvinte simţi­
rea slavei duhovniceşti, aşa cum orbii din naştere nu pot cu­
noaşte numai prin cuvânt lumina soarelui.

54. Cine aude, vede şi simte aşa, acela ştie sensul celor 
spuse, ca unul care a purtat deja chipul [eikona] omului ce­
resc [1 Co 15, 49-50] şi a ajuns la măsura vârstei plinătăţii 
lui Hristos [E f4 , 13]; iar cel ajuns aşa poate şi călăuzi frumos 
pe calea poruncilor lui Dumnezeu turma lui Hristos. Dar cine 
nu ştie şi este altfel, e vădit că nu poartă simţirile sufletului 
limpezi şi sănătoase, şi de aceea i-ar fi mai bine să fie condus 
decât să conducă în chip primejdios [pe alţii].
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55. Cine priveşte ţintă la învăţătorul său ca la Dumnezeu, 
acela nu poate contrazice. Iar dacă socoteşte şi spune că le 
are pe amândouă acestea, să ştie că se înşeală, căci nu ştie ce 
dispoziţie au faţă de Dumnezeu prietenii lui Dumnezeu.

56. Cine crede că viaţa şi moartea lui sunt în mâna păsto­
rului său, acela nu va contrazice vreodată; neştiinţa acestor 
lucruri naşte contrazicerea, care aduce moartea înţeleasă cu 
mintea [spirituală] şi veşnică.

57. înainte de a primi sentinţa, acuzatului i se dă prilejul 
de a-şi rosti în faţa judecătorului apărarea pentru cele pe care 
le-a făcut; dar după arătarea celor făcute şi verdictul judecă­
torului nu mai are nimic, fie acesta lucru mic sau mare, cu 
care să-i contrazică pe chinuitorii [călăii] lui.

58. înainte de a intra în acest tribunal şi a-i descoperi cele 
din inima sa, monahul poate să-l contrazică fie din neştiinţă, 
fie socotind că poate să ascundă cele ale sale. Dar după des­
coperirea gândurilor şi mărturisirea sinceră nu-1 mai putea 
contrazice până la moarte pe judecătorul şi stăpânul său după 
Dumnezeu. Căci de când a intrat în tribunal şi şi-a dezgolit 
cele ascunse ale inimii lui, monahul se convinge din capul lo­
cului, dacă şi-a agonisit o cunoaştere oarecare, că e vrednic 
de zeci de mii de morţi şi crede că de orice pedeapsă şi chin 
se poate izbăvi prin ascultarea şi smerenia lui, dacă ştie cu 
adevărat modul acestei taine.

59. Cine păzeşte acestea neşterse în gândirea sa, acela nu-şi 
va pune nicicând în mişcare inima atunci când e povăţuit, 
mustrat sau dojenit, fiindcă acela care cade în asemenea rele, 
adică în contrazicere şi necredinţă faţă de părintele şi învăţă­
torul său duhovnicesc, acela cade în chip vrednic de milă încă 
din viaţă în cursa şi adâncul iadului şi devine casă a Satanei 
şi a întregii sale puteri necurate ca fiu al neascultării şi pier­
zaniei [Ef2, 2; In 17, 12].

60. Pe tine, fiule al ascultării, te rog să întorci necontenit 
în gândirea ta aceste lucruri şi să te lupţi cu toată sârguinţa să 
nu cazi în relele iadului de care s-a vorbit, ci aşa să te rogi lui 
Dumnezeu fierbinte şi să zici în fiecare zi: „Dumnezeule şi

377



Doamne a toate, Care ai puterea asupra oricărei suflări şi a 
oricărui suflet, Singurul care mă poţi vindeca, ascultă cererea 
mea, a nenorocitului, şi fă să dispară, omorându-1 cu venirea 
Preasfântului Tău Duh, pe şarpele care s-a furişat în inima 
mea; iar pe mine, cel sărac şi gol de orice virtute, învredni- 
ceşte-mă să cad cu lacrimi la picioarele sfântului meu părinte 
şi atrage sufletul lui ca să aibă compătimire şi să-i fie milă de 
mine. Dă, Doamne, inimii mele smerenie şi gânduri cuvenite 
unui păcătos care s-a legat să se căiască, şi să nu laşi până la 
sfârşit un suflet care Ţi s-a alăturat şi Te-a mărturisit o dată 
pentru totdeauna, iar în locul lumii întregi Te-a ales şi prefe­
rat pe Tine. Căci ştii, Doamne, că vreau să mă mântuiesc, 
chiar dacă reaua mea obişnuinţă este o piedică pentru mine; 
dar la Tine, Stăpâne, sunt cu putinţă toate câte la oameni sunt 
cu neputinţă [cf. Mt 19, 26].”

61. Cei care au aşezat cu frică şi cutremur buna temelie a 
credinţei şi nădejdii în curtea cucerniciei şi şi-au întărit pi­
cioarele neclintite pe piatra ascultări de părinţii duhovniceşti 
şi ascultă ca din gura lui Dumnezeu cele poruncite de aceia şi 
le zidesc pe acestea în smerenia sufletului jn  chip neşovăiel­
nic pe această temelie a ascultării, aceia vor avea realizări de 
îndată, şi le va reuşi această primă şi mare realizare: faptul de 
a se tăgădui pe ei înşişi; căci a împlini voia altuia şi nu pe a ta 
proprie produce nu numai tăgăduirea sufletului propriu, ci şi 
omorârea faţă de întreaga lume4.

62. De cel care-1 contrazice pe părintele său se bucură de­
monii; iar de cel ce se smereşte până la moarte se minunează 
îngerii; căci unul ca acesta face lucrul lui Dumnezeu [In 6, 28] 
asemănându-se Fiului lui Dumnezeu, Care a împlinit asculta­
rea faţă de Tatăl Său până la moarte pe cruce [Flp 2, 8].

63. Zdrobirea multă şi nelavremea ei a inimii întunecă şi 
tulbură gândirea şi face să dispară din suflet rugăciunea cura­
tă şi smerenia, produce însă şi oboseala inimii, şi de aici o 
asprime şi o învârtoşare nesfârşită, iar prin acestea demonii 
produc disperarea în cei duhovniceşti.

* Capitol e identic cu Discursul etic 4, r. 151-159.
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64. Când te întâmpină acestea, monahule, dar vei găsi în 
sufletul tău râvnă şi dorinţă multă de desăvârşire, astfel încât 
doreşti să împlineşti toate poruncile lui Dumnezeu şi să nu 
cazi şi să nu păcătuieşti nici măcar cu un cuvânt deşert [Mt
12, 36], nici să rămâi în urma sfinţilor din vechime în făptu­
ire, cunoaştere şi vedere, dar te vezi împiedicat să ajungi la o 
asemenea înălţime a sfinţeniei de cel ce seamănă în ascuns 
neghina [Mt 13, 25] descurajării sugerându-ţi şi zicându-ţi 
aceste gânduri: „E cu neputinţă să te mântuieşti în lume şi să 
păzeşti în chip neştirbit toate poruncile lui Dumnezeu!”, 
atunci, şezând într-un colţ, adună-te pe tine însuţi, strânge-ţi 
gândul şi dă sfat bun sufletului tău şi spune-i: „Pentru ce eşti 
trist, suflete al meu, şi de ce te tulburi? Nădăjduieşte în Dum­
nezeu că-L voi preamări pe El. Pentru că mântuirea feţei 
mele nu sunt faptele mele, ci Dumnezeul meu [Ps 41, 6]. 
Căci cine se va îndrepta din faptele Legii [Ga 2, 16]? Fiindcă 
nu se va îndrepta înaintea Ta tot cel viu [ Ps 141, 2], Ci din 
credinţa în El, Dumnezeul meu, nădăjduiesc să mă mântuiesc 
în dar prin milostivirea Lui negrăită. înapoia mea, Satană! 
Domnului Dumnezeului meu mă închin [Mt 4, 10] şi Lui îi 
slujesc din tinereţea mea, Celui ce poate să mă mântuiască nu­
mai prin mila Lui. Depărtează-te, deci, de la mine! Dumne­
zeu Care m-a făcut după chipul şi asemănarea Lui [Fc 1, 26] 
te va nimici!”

65. Dumnezeu nu cere nimic altceva de la oameni decât 
numai să nu mai păcătuiască, iar acest lucru nu ţine de o lege, 
ci e o păzire necălcată a chipului [lui Dumnezeu; Fc 1, 26] şi 
a demnităţii noastre de sus, în care stând potrivit firii noastre 
şi purtând haina strălucită a Duhului, rămânem în Dumnezeu 
şi El în noi [1 In 4, 13] făcându-ne dumnezei prin înfiere şi fii 
ai lui Dumnezeu, însemnaţi fiind de lumina cunoaşterii lui 
Dumnezeu [Ps 4, 7].

66. Lâncezeala [akedia] şi povara trupului, care din lene şi 
din nepăsare ajung până la suflet, îndepărtează de la canonul 
obişnuit şi aduc gândirii întunecare şi descurajare, ca de aici 
să se înmulţească în suflet gânduri de laşitate şi blasfemie, şi 
atunci cel ispitit de demonul lâncezelii [akediei] nu mai poate
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nici măcar intra în locul obişnuit al rugăciunii, ci trândăveşte 
şi cugetă lucruri absurde împotriva Făcătorului a toate. Cu­
noscând deci cauza şi de unde ţi-au venit ţie acestea, intră cu 
sârguiftţă în locul obişnuit al rugăciunii tale şi, căzând înain­
tea Dumnezeului Cel Iubitor de oameni, cere cu suspin şi 
lacrimi întru durerea inimii tale izbăvirea de povara lâncezelii 
[akediei] şi a gândurilor rele, iar dacă baţi şi stărui cu oste­
neală ţi se va da degrabă libertatea faţă de acestea.

67. Cine şi-a agonisit inima curată, acela şi-a biruit laşita­
tea; cine se curăţă încă, acela uneori o alungă, alteori e alun­
gat de ea; dar cine nu se luptă nicidecum, acela sau e cu totul 
nesimţit chiar şi la faptul că este prieten al patimilor şi al de­
monilor, adăugând la boala slavei deşarte şi părerea de sine, 
pentru că i se pare că e ceva nefdnd nimic [Ga 6, 3], sau e 
rob şi supus al laşităţii tremurând ca un prunc la minte şi te- 
mându-se cu frică acolo unde nu e frică [Pi 13, 5], nici laşi­
tate pentru cei ce se tem de Domnul.

68. Cine se teme de Domnul nu se teme de poruncile de­
monilor nici de atacurile lor neputincioase, nici de ameninţă­
rile oamenilor răi; ci fiind întreg ca o flatără sau ca un foc 
înflăcărat, umblă de jur-împrejur ziua şi noaptea prin locuri 
ascunse şi neluminate, şi pune pe fugă demonii care fug de el 
mai mult decât el de ei, ca să nu fie arşi de raza în chip de 
flacără a focului dumnezeiesc care iese din el.

69. Cine se aliniază în urma fricii de Dumnezeu, acela nu 
se teme nici când petrece în mijlocul unor bărbaţi vicleni, 
având înăuntrul său frica de Dumnezeu şi purtând arma nebi­
ruită a credinţei cu care poate să facă toate, chiar şi cele care 
celor mulţi li se par anevoioase şi cu neputinţă; căci ca un 
uriaş în mijlocul unor pitici sau ca un leu care mugeşte în 
mijlocul câinilor şi al vulpilor, se încrede în Domnul şi cu tă­
ria cugetului său loveşte cu uimire şi înfricoşează cugetele lor 
purtând ca pe un toiag de fier ;[Fs 2, 9] cuvântul înţelepciunii.

70. Nu te mira dacă stăpânit de laşitate tremuri temându-te 
de toate; căci dacă eşti nedesăvârşit şi nu eşti tare, te temi ca 
un copil de sperietori; fiindcă laşitatea e o patimă copilăreas­
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că şi de râs a unui suflet plin de slavă deşartă5. Deci acestui 
demon nu voi să-i adresezi cuvinte sau să-i replici, căci cu­
vintele unui suflet care tremură şi e zguduit nu sunt folosi­
toare; lăsându-le pe acestea, smereşte-ţi pe cât e cu putinţă 
gândul tău şi degrabă vei cunoaşte că laşitatea a pierit.

71. Ţinut fiind odată cineva de lâncezeală [akedia], avea 
mintea goală şi întunecată şi sufletul destrămat, aşa încât pu­
ţin lipsea ca plânsul să lipsească de la inima sa, flacăra Duhu­
lui din ea să se stingă şi toată casa sufletului să se umple de 
fum; şi nu numai aceasta, dar facându-se în el şi o adormire 
[narcoză] a mădularelor, din trândăvie cădea într-un somn 
nemăsurat, încât lipsea cu necesitate de la slujba obişnuită, 
împotrivindu-se acestora prin înfrânare şi priveghere, de cum 
a biruit somnul, degrabă inima lui s-a învârtoşat din părerea 
de sine şi în lipsa plânsului se furişa în el laşitatea. Iar când 
simţea că aceasta e prezentă în el, ieşea fară vreme din chilia 
lui şi, mergând într-un loc întunecos şi plin de beznă, stătea 
în el întinzându-şi mâinile spre cer, însemnându-se cu semnul 
crucii şi aţintindu-şi ochiul sufletului spre cer. Şi cum smerea 
puţin gândul, de îndată demonul laşităţii se depărta de la el, 
dar atunci vrăjmaşul cel cumplit al slavei deşarte, mai tare 
decât el, îi fura gândul vrând să-l tragă în jos şi să-l predea 
iarăşi demonului laşităţii. Lucru pe care înţelegându-1, s-a mi­
rat şi l-a rugat fierbinte pe Dumnezeu să-i izbăvească sufletul 
din asemenea curse ale diavolului.

72. Multă şi cu anevoie de înţeles pentru toţi e, socot, îm­
pletirea unor lucruri ca acestea, precum şi răutatea şi metoda 
demonilor. Căci am cunoscut demonul laşităţii aliindu-se cu 
cel al lâncezelii [akediei] şi pe acesta ajutându-1 pe acela: 
unul insuflând în suflet frică unită cu învârtoşare, iar altul 
lucrând întunecarea, orbirea şi apoi disperarea sufletului şi a 
minţii. Piatră de încercare a celor ce luptă e lâncezeala [ake­
dia] care le oferă [prilej de] smerenie.

73. Demonul lâncezelii [akediei] obişnuieşte să-i războ­
iască mai ales pe cei înaintaţi în rugăciune sau care se îngri­

5 Cf. Scara 2 1: „Despre laşitatea nebărbătească” (PG  88, 945B).
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jesc de rugăciune. Căci nici un alt demon n-are putere împo­
triva unora ca acestora, fie că acesta primeşte o astfel de 
putere împotriva lor printr-o părăsire potrivit unei economii 
[a lui Dumnezeu], fie că acesta îşi ia puterea împotriva noas­
tră din anomaliile trupului, cum mai degrabă sunt convins că 
stau lucrurile. Ceea ce spun este aceasta: Când mănânc mult 
şi stomacul e îngreunat şi dorm pe săturate, atunci patima a 
pus stăpânire pe mintea mea şi am fost învins; dacă, iarăşi, 
mă înfrânez peste măsură, atunci îmi fac mintea întunecată şi 
cu anevoie de pus în mişcare, şi iarăşi am căzut în aceeaşi 
patimă. Uneori însă aceste lucruri li se întâmplă celor ce se 
luptă şi din amestecul aerului — nu ştiu cum anume — şi din 
desimea vântului de miazăzi6.

74. Lâncezeala [akedia] e moartea sufletului şi a minţii. 
Dacă Dumnezeu i-ar îngădui să lucreze împotriva noastră du­
pă puterea ei, nimeni nu s-ar mântui vreodată. Nouă însă ne 
revine să i ne împotrivim după puterea noastră, iar lui Dum­
nezeu să ne îmboldească tainic şi să ne arate biruitori în chip 
vădit asupra ei. Dar e cu neputinţă ca un mort să se scoale 
fără ajutorul Celui ce S-a sculat pe Sine înşişi din morţi.

75. De fiecare dată când mintea răpită spre părere de sine 
se cufundă în aceasta şi socoteşte că în luptele ei e ceva prin 
ea însăşi, de tot atâtea ori harul care o luminează în chip 
nevăzut se depărtează de la ea şi, lăsând-o în scurt timp goală 
[deşertată], slăbiciunea ei se vădeşte numaidecât, întrucât pa­
timile se reped ca nişte câini sălbatici asupra ei şi caută să o 
mănânce; iar atunci, fiind la anaghie şi neavând unde să fugă 
şi să se mântuiască, se refugiază prin smerenie la Domnul 
Care poate să o mântuiască.

76. Cine a ajuns afară din lumea toată se înţelege pe sine 
ca unul care este într-o pustie necălcată de om şi plină de 
fiare. De aceea, cuprins fiind de o frică de nespus şi de un 
tremur de nepovestit, strigă spre Dumnezeu ca Iona din chit 
[Iona 2, 1] şi din marea vieţii, ca Daniel din groapa cu lei 
[Dn 6, 18] şi cu patimi sălbatice, ca acei trei tineri din cup­

6 Sirocco-ul mediteranean.
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torul aprins [Dn 3, 24] de focul poftei naturale, ca Manase 
[2 Par 33, 12] din statuia de aramă care e acest trup de lut şi 
muritor. Şi, auzindu-1, Domnul îl izbăveşte din adâncul neşti- 
inţei şi al iubirii lumii ca pe prorocul acela [lona] din chit, ca 
să nu se mai întoarcă în acestea; îl izbăveşte ca pe Daniel şi 
din groapa gândurilor rele ale poftei, care răpesc şi mănâncă 
sufletele oamenilor; şi-i păzeşte nearşi de atacurile pătimaşe 
ale focului care arde şi distruge sufletul lui şi-l împinge şi tâ­
răşte cu forţa spre fapte nelalocul lor, răcorindu-le sufletul cu 
Duhul Sfânt, ca pe israeliţii aceia; şi păzindu-1 necăzut şi neu­
milit de acest trup pământesc, greu şi foarte împătimit, îl face 
fiu al luminii [/ Tes 5, 5] şi-i dă să guste încă de aici din ne­
murire.

77. Sufletul care locuieşte cu afecţiune în umilinţa acestui 
trup, întrucât îşi însuşeşte plăcerile acestuia, ţine la slava oa­
menilor sau, când nu face caz de acestea, e sensibil la voioşia 
acestei atmosfere, e cu totul nemişcat şi nerâvnitor faţă de 
orice virtute şi poruncă a lui Dumnezeu ca unul împovărat şi 
împiedicat în chip cumplit de relele mai sus-zise. Dacă însă, 
trezit fiind de ostenelile pătimirii celor rele şi de lacrimile po­
căinţei, va scutura de la sine povara trupului şi va spăla în 
curgerile lacrimilor sarea cugetului pământesc, dacă ajunge 
mai presus de umilinţa celor văzute şi se va desfăta de o lu­
mină curată învrednicindu-se de libertatea faţă de tirania pati­
milor, atunci strigă spre Dumnezeu ca prorocul: „Rupt-ai hai­
na mea din pânză de sac şi m-ai încins cu veselie, ca să-Ţi 
cânt Ţie slava mea şi să nu mă mâhnesc” [Ps 29, 12-13].

78. Dumnezeiasca Scriptură7 sugerează că trei sunt locu­
rile în care mintea preferă să locuiască de obicei; eu însă spun 
că ele sunt mai degrabă două, nu ca să învăţ lucruri contrare 
Scripturii —  să nu fie! —, ci nenumărând ceea ce este la mij­
loc între început şi sfârşit; ca, de exemplu, cel ce trece dintr-o 
cetate în alta şi dintr-un ţinut în altul nu numeşte cetate sau 
ţinut drumul pe care l-a străbătut, chiar dacă lucrurile văzute 
de el pe aceste drum sunt multe şi minunate. Fiindcă acela

7 Cf. Sol 7, 18, dar mai ales MARCU ASCETUL, Despre cei ce cred  că se indrep- 
tează din fap te  90 (P G  65, 941CD; FR  1, 1947, p. 257).
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care trece din Egipt spre Pământul Făgăduinţei şi se stabileşte 
în acesta din urmă îşi aduce aminte de toate cele din mijloc şi 
pe acestea le povesteşte tuturor, dar nu spune că a trecut de la 
un prim oraş sau ţinut la un al doilea şi un al treilea, ci vor­
beşte ca şi cum a trecut de la robie la libertate, de la întuneric 
la lumină şi de la captivitate la reaşezarea în patria lui. Aşa şi 
mintea noastră a oamenilor obişnuieşte să treacă de la împăti- 
mire la nepătimire, de la robia faţă de patimi la libertatea Du­
hului, de la prejudecata contrară firii, pe care legea duhovni­
cească o numeşte captivitate, la urcuşul mai presus de fire, de 
la marea vieţii la starea senină în afara lumii, de la amărăciu­
nea grijilor şi necazurilor vieţii la negrăita dulceaţă şi lipsă de 
griji de orice lucru, de la pofta, preocuparea şi tulburarea de 
cele multe la afecţiunea şi iubirea totală numai faţă de Unu.

79. Trecerea minţii de la cele văzute la cele nevăzute şi 
mutarea şederii ei de la cele simţite la cele mai presus de sim­
ţire produce uitarea tuturor celor lăsate în urmă. Deci pe 
aceasta o numesc cu adevărat liniştire [isihie] şi spaţiu şi loc 
al liniştirii, la care cel ce s-a învrednicit să ajungă nu va mai 
coborî iarăşi de acolo, ca Moise, după pajruzeci de zile şi 
nopţi petrecute acolo, ci, încredinţat că e bine să fie acolo \Mt
17, 4], nu se mai întoarce deloc spre cele de jos, ci, facân- 
du -se prin aceasta casă a Treimii, va locui în aceasta ca în 
însăşi împărăţia cerurilor, iubirea ţinându-1 şi nemailăsându-1 
să cadă de aici.

80. Nu numai isihastul sau cel supus, ci şi egumenul şi 
întâi-stătătorul multora, ba chiar şi cel ce slujeşte trebuie să 
fie în chip neîndoielnic lipsit de griji, adică liber de toate lu­
crurile vieţii acesteia; căci dacă ne facem griji, ne găsim căl­
cători ai poruncii lui Dumnezeu care zice: „Nu vă îngrijiţi în 
sufletul vostru ce veţi mânca sau ce veţi bea sau ce veţi îm­
brăca, pentru că toate acestea le caută păgânii” [Mt 6, 25] şi 
iarăşi: „Vedeţi să nu vi se îngreuneze inimile voastre în înflă­
cărări, beţii şi grijile vieţii” [Zc 21, 34],

81. Cine îşi are gândul îngrijorat de lucrurile vieţii aceste­
ia, acela nu e liber, căci e ţinut şi înrobit de grija acestora, fie 
că se îngrijeşte de acestea pentru el însuşi, fie pentru alţii.
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Dar cine este liber de acestea, acela nu-şi va face griji în viaţă 
nici pentru el însuşi, nici pentru alţii, chiar dacă ar fi episcop, 
egumen sau slujitor; dar nici nu va fi cândva trândav sau va 
dispreţul ceva din cele mai umile şi mai mici [Mt 18, 10], ci, 
făcând şi lucrând toate în chip plăcut lui Dumnezeu, va fi lip­
sit de griji în toate şi în toată viaţa.

82. Există o grijă fără fapte şi o făptuire fără griji, precum 
şi, invers, o lipsă de griji făptuitoare şi o nelucrare plină de 
griji, pe care le-a arătat şi Domnul zicând: „Tatăl Meu până 
acum lucrează şi Eu lucrez” [In 5, 17] şi iarăşi: „Lucraţi nu 
pentru hrana cea pieritoare, ci pentru cea care rămâne în viaţa 
veşnică” [In 6, 27], nu ca să desfiinţeze lucrul, ci ca să ne 
înveţe lucrarea fără griji. Iar zicând: „Căci cine îngrijindu-se 
va putea adăuga staturii sale un cot?” [Mt 6, 27] desfiinţează 
grija nefaptuitoare; iar despre grija făptuitoare a zis: „Ce vă 
îngrijiţi de haină sau de mâncare? Nu vedeţi crinii ţarinii şi 
păsările cerului cum cresc şi se hrănesc?” [Mt 6, 25-28]. Ast­
fel pe una desfiinţând-o iar pe alta întărind-o, Domnul ne în­
vaţă cum anume trebuie să lucrăm cu grijă fără să ne facem 
griji şi cum anume fiind fără griji să ne abţinem de la o lucra­
re necuvenită.

83. Nu surpa casa ta vrând să o zideşti pe cea a aproape­
lui, căci vezi cât de greu şi anevoios e lucrul, ca nu cumva, 
alegând să faci aceasta, şi pe a ta să o surpi şi nici pe a ace­
luia să nu poţi s-o zideşti.

84. Dacă nu ţi-ai agonisit o desăvârşită lipsă de afecţiune 
pătimaşă faţă de lucrurile vieţii şi bani, nu voi să întreprinzi 
administrarea acestor lucruri, ca să nu fi prins în ele şi, în loc 
de a primi plata slujirii tale, să suferi osândă de hoţ şi fur de 
cele sfinte. Dacă însă eşti silit la aceasta de întâi-stătătorul 
tău, fii ca unul care ţine în mână un foc aprins şi, îndepărtând 
atacul gândului prin mărturisire şi pocăinţă, vei fi păzit nevă­
tămat de rugăciunea întâi-stătătorului.

85. Cine nu s-a făcut nepătimitor nu numai că nu ştie ce 
este nepătimirea, dar nici măcar nu crede că poate exista pe 
pământ cineva ajuns aşa. Căci cum oare cel ce nu s-a tăgăduit
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mai întâi pe sine însuşi [Mt 16, 24] şi nu şi-a vărsat cu râvnă 
sângele său pentru această viaţă cu adevărat fericită, va pre­
supune că un altul a făcut acestea ca să-şi agonisească nepăti- 
mirea? Aşa şi cel căruia i se pare că are pe Duhul Sfânt ne- 
având nimic, atunci când aude de lucrările Lui în cei ce au pe 
Duhul Sfânt, nu crede vreodată că este cineva în generaţia 
aceasta care să poată fi aflat sub înrâurirea lucrării Duhului 
Sfânt şi să fie pus în mişcare de Acesta ori să fi ajuns în chip 
conştient şi simţit la vederea Lui, deopotrivă cu Apostolii lui 
Hristos şi cu sfinţii cei din veac. Căci fiecare judecă starea 
proprie şi pe cele ale aproapelui, fie ele virtute sau răutate, 
după cum este el.

86.8 Una este nepătimirea sufletului şi alta nepătimirea tru­
pului; căci prima sfinţeşte şi trupul prin strălucirea ei şi revăr­
sarea luminii Duhului, dar cealaltă singură nu-1 poate folosi 
cu nimic pe cel ce şi-a agonisit-o.

87. Una e nemişcarea mădularelor sufletului şi ale trupu­
lui, şi alta agonisirea virtuţilor; căci prima ţine de fire, dar ce­
alaltă contrage toate mişcările firii.

•S88. A nu pofti ceva din cele desfătate şi plăcute ale lumii 
nu e egal cu a dori bunătăţile veşnice şi nevăzute, căci una e 
ceva şi alta e altceva; fiindcă mulţi le-au dispreţuit pe cele 
dintâi, dar puţini oameni s-au îngrijit de cele de-al doilea.

89. A întoarce cineva spatele lumii şi a nu căuta slava oa­
menilor [In 12, 43] nu e acelaşi lucru cu a atârna de slava lui 
Dumnezeu şi e o mare distanţă între ele; căci pe cea dintâi au 
respins-o şi mulţi stăpâniţi de alte patimi, dar puţini s-au în­
vrednicit, şi doar cu multă osteneală şi chin, să o ia pe cea 
de-a doua.

90. Una e a te mulţumi cu o haină umilă şi a nu dori un 
veşmânt strălucitor şi alta a îmbrăca lumina lui Dumnezeu, 
căci una e ceva iar alta e altceva; fiindcă pe una au dispre­
ţuit-o şi unii târâţi de zeci de mii de pofte, dar pe cealaltă au

* Capitolele 86-99 se regăsesc aproape textual în Discursul teologic 4, putând fi 
privite ca pasaje extrase din acesta.
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îmbrăcat-o numai cei ce o caută neabătut prin toată pătimirea 
celor rele şi care s-au făcut fii ai luminii şi ai zilei [/ Tes 5, 5] 
prin lucrarea poruncilor.

91. Una este a vorbi smerit iar alta avea smerită-cugetare, 
una e smerenia şi alta e floarea smereniei, una e rodul ei şi 
alta e frumuseţea rodului ei, şi una e dulceaţa frumuseţii lui şi 
alta lucrările rodului ei pe lângă acestea. Dintre acestea, unele 
sunt în puterea noastră, iar altele nu sunt în puterea noastră: 
stau în puterea noastră a gândi, a cugeta, a zice şi a face toate 
câte ne duc la Smerenie; dar sfânta smerenie şi celelalte însu­
şiri, haruri şi lucrări ale ei sunt un dar al lui Dumnezeu şi nu 
vin de la noi şi nimeni nu se va învrednici de ele vreodată, 
dacă nu va arunca mai înainte frumos în pământ ca pe nişte 
seminţe cele ce sunt în puterea noastră.

92. Una est a nu te înfuria în necinstiri, ocări, încercări şi 
necazuri, şi alta a-ţi găsi plăcerea în ele şi a te ruga pentru cei 
ce ne fac acestea; una este a-i iubi din suflet şi alta a-ţi înti­
pări în minte faţa fiecăruia din ei şi a-i îmbrăţişa în chip nepă­
timaş în lacrimi de iubire sinceră ca pe nişte prieteni adevă­
raţi, fără ca atunci să se găsească în suflet nici o urmă de 
repulsie. Dar şi mai mare decât acestea pe care le-am spus e 
atunci când în însăşi vremea încercării cineva va avea fără 
schimbare o dispoziţie asemănătoare faţă de cei care-1 bâr­
fesc, îl defaimă şi judecă, îl osândesc, îl ocărăsc şi scuipă în 
faţă, ca şi faţă de cei care pe faţă arată în afară o dispoziţie de 
prietenie, dar în ascuns fac lucruri asemănătoare, neputân- 
du-se ascunde însă. Dar, iarăşi, incomparabil mai mare decât 
acestea este, socot, ca cineva să uite în chip desăvârşit cele pe 
care le-ar suferi şi să nu-şi aducă amine de ceva din cele în­
tâmplate nici în absenţa, nici în prezenţa celor ce l-au necăjit, 
ci a-i primi şi a vorbi cu ei în întâlniri şi la comesenii în chip 
asemănător unor prieteni fără nici un gând la cele întâmplate.

93. A-ţi aduce aminte de Dumnezeu nu e la fel cu a-L iubi 
pe Dumnezeu, nici a te teme de El nu e la fel cu a păzi po­
runcile Lui, căci fiecare din acestea e altceva, dar amândouă 
sunt proprii celor desăvârşiţi şi nepătimitori.
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94. Una e nepăcătuirea şi alta lucrarea poruncilor, căci ul­
tima e a celor ce luptă şi vieţuiesc după Evanghelie, dar pri­
ma e numai a celor ce şi-au agonisit prima nepătimire.

95. Nu orice nelucrare este şi liniştire, nici liniştirea nu e 
şi tăcere, căci fiecare din acestea e altceva. Căci cea dintâi e a 
celor ce nu vor să ştie ce e împărtăşirea bunătăţilor lui Dum­
nezeu nici să realizeze ceva din cele bune; cea de-a doua e a 
celor ce-şi fac mereu răgaz pentru cunoaşterea lui Dumnezeu 
[Ps 45, 19], se predau cuvântului înţelepciunii lui Dumnezeu 
[/ Co 12, 8], cercetează adâncurile lui Dumnezeu [/ Co 2, 10]; 
iar cea de-a treia e a celor ce lucrează lucrarea minţii întru 
luarea-aminte [atenţia] a gândirii care se îngrijeşte de gânduri.

96. Nu e acelaşi lucru retragerea [anahoreza], mutarea 
dintr-un loc în alt loc şi adevărata înstrăinare, ci fiecare e alt­
ceva. Căci prima e a celor ce se bat şi e fie a celor purtaţi din 
pricina nepăsării de o minte nestatornică, fie a celor ce din 
pricina excesului înflăcărării lor doresc lupte încă şi mai mari. 
Cea din urmă însă e a celor ce s-au răstignit pentru lume [Ga
6, 14] şi pentru lucrurile lumii şi doresc să fie pururea numai 
cu Dumnezeu şi cu îngerii, şi aşa nu se mai întorc deloc spre 
cele omeneşti.

97. Una e a te împotrivi şi a te război cu vrăjmaşii şi alta 
a-i înfrânge, a-i supune şi a-i omorî, căci cel dintâi lucru e 
propriu luptătorilor şi vitejilor în asceză, iar cel de-al doilea e 
propriu celor nepătimitori şi desăvârşiţi.

98. Toate acestea sunt făptuiri ale sfinţilor care umblă în 
lumina nepătimirii; dar aceia care află că ei înşişi sunţ în afara 
acestora să nu se lase înşelaţi de cineva nici să-şi amăgească 
sufletele lor, ci să ştie că umblă în zadar ca într-un întuneric.

99. Mulţi s-au supus unora ca acestea, unul pentru una, 
altul pentru alta, dar foarte puţini sunt cei ce au întreprins 
făptuirea lor cu frică şi iubire de Dumnezeu, şi numai ei, fi­
ind ajutaţi de har, au izbândit în scurt timp lucrarea virtuţii şi 
au tins spre cele despre care s-a vorbit. Ceilalţi însă sunt lă­
saţi, potrivit celor spuse [de Scripturi], să rătăcească „în pă­
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mânt necălcat şi nu pe cale” [Ps 106, 40] potrivit cu ceea ce 
s-a spus: „I-am lăsat să umble după dorinţele inimilor lor şi 
vor merge după dorinţele lor” [Ps 80, 13].

100. Cel ce prin sârguinţa preabună a ajuns la experienţa 
acestora va cunoaşte sensul celor spuse. Dar cel ce este altfel, 
acela va înţelege cele spuse în chip simţit [sensibil], iar de­
spre cele spuse în chip duhovnicesc şi înţeles cu mintea [spi­
ritual] va avea numai simple sensuri teoretice, sau, mai bine 
zis, îşi va plăsmui în gândirea sa plăsmuiri mincinoase, iar ca 
unul stăpânit de minciună, va fi departe de adevărul celor 
spuse.

101. Când prin osteneli şi sudori multe ai ajuns mai presus 
de umilinţa trupului şi, dezlegat de nevoile lui, îl porţi uşor şi 
ca pe unul duhovnicesc, ca pe unul care nu mai simte nici 
osteneală, nici foame, nici sete, atunci vei vedea mai bine ca 
într-o oglindă [cf. 1 Co 13, 12] pe Cel ce este mai presus de 
minte şi, lăcrimând, vei vedea cu ochii descoperiţi pe Cel pe 
Care nimeni nu L-a văzut vreodată [In 1, 18] iar atunci, su­
fletul tău fiind muşcat de dragostea [eros] Aceluia, vei face o 
tânguire amestecată cu lacrimi. Atunci să-ţi aduci amine de 
mine şi să te rogi pentru mine, smeritul, ca unul care ai deja 
unirea cu Dumnezeu şi o îndrăznire spre El ce nu poate fi 
ruşinată.
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Alte 25 de capitole gnostice şi teologice 
ale aceluiaşi

1. Nici celui ce teologhiseşte nu i se potriveşte pocăinţa, 
nici celui ce se pocăieşte nu îi stă bine teologhisirea, căci pe 
cât sunt de departe răsăriturile de apusuri [Ps 102, 2], pe atât 
mai înaltă e teologhisirea decât pocăinţa. Fiindcă acela care 
este în pocăinţă şi face cu adevărat faptele pocăinţei e ca un 
om care petrece în boli şi neputinţe, sau ca un sărac în zdrenţe 
care strigă după milostenie; dar cine teologhiseşte se asea­
mănă celui ce petrece la curţile împărăteşti în strălucirea unei 
haine preaîmpărăteşti, este familiar cu împăratul şi, ca atare, 
grăieşte cu el mereu şi în fiecare clipă îi răsună în urechi în 
chip limpede poruncile şi voile lui.

2. Sporul cunoaşterii lui Dumnezeu se face cauză şi izvor 
al necunoaşterii de către noi a tuturor celorlalte, ba chiar şi a 
lui Dumnezeu însuşi, multa luminare a Lui e o nevedere tota­
lă, iar simţirea supradesăvârşită mai presus de simţire e o ne­
simţire a tuturor celor ce sunt în afara ei. Căci cum va fi o 
simţire cunoaşterea care nu ştie ce fel, cât, unde, care şi cum 
sunt cele în care este şi nu le poate afla sau înţelege deloc? 
Nu cumva mai degrabă acelea sunt mai presus de simţire, iar 
mintea ajunsă la simţirea neputinţei ei nu se va găsi oare mai 
presus de simţire? „Căci cele pe care ochiul nu le-a văzut, ure­
chea nu le-a auzit şi la inima omului nu s-au suit” [1 Co 2, 9] 
cum vor cădea oare sub simţire?

3. Domnul Care ne dăruie cele mai presus de simţire ne dă 
prin Duhul Lui şi o altă simţire mai presus de simţire, ca să

390



simţim limpede şi curat în chip suprafiresc prin toate simţirile 
darurile şi harurile Lui mai presus de simţire.

4.9 Tot cel nesimţit faţă de Unu e nesimţit faţă de toate, 
aşa cum şi cel ce are o simţire faţă de Unu e în simţirea a 
toate şi, în acelaşi timp, în afara simţirii a toate: e în simţirea 
a toate şi nu e cuprins de simţirea lor.

5. Cel surd faţă de Cuvântul e surd faţă de orice glas, aşa 
cum cel ce aude Cuvântul aude toate; surd faţă de orice glas, 
acesta aude toate şi nimic, decât numai pe cei care-şi fac cu­
vintele lor în Cuvântul, şi nici atunci nu-i aude de fapt pe ei, 
ci numai Cuvântul care grăieşte fără glas în glasul lor.

6. Cine aude, vede şi simte aşa, cunoaşte sensul celor spu­
se. Dar cine nu-1 cunoaşte e vădit că nu are limpezi şi sănă­
toase nici simţirile sufletului; şi aşa fiind, nici nu cunoaşte că 
„a fost creat ca un privitor al creaţiei văzute şi un iniţiat al 
celei gândite cu mintea [spirituale]”10 dar, deşi era în cinste, 
s-a alăturat şi s-a asemănat dobitoacelor fără minte [Ps 48, 13] 
şi care trag poveri şi, asemănându-se lor, rămâne aşa dacă nu 
se întoarce, dacă nu e chemat înapoi sau readus la demnitatea 
lui dintâi potrivit darului economiei Stăpânului şi Domnului 
nostru Iisus Hristos Fiul lui Dumnezeu.

7. Cât eşti jos, nu cerceta cele de sus; iar înainte de a 
ajunge sus, nu cerceta cu curiozitate cele de jos, ca nu cumva 
alunecând să cazi din amândouă, sau, mai bine zis, să fi pără­
sit împreună cu cele de jos.

8. Aşa cum cel care a fost ridicat de împărat din sărăcia 
ultimă la bogăţie, a fost învestit de el într-o demnitate de vază 
şi o haină strălucitoare, când primeşte porunca de a sta îna­
intea feţei lui, priveşte la împăratul cu dor şi-l iubeşte nemă­
surat ca pe un binefăcător, înţelege limpede haina în care a 
fost învestit, recunoaşte demnitatea pe care a primit-o şi ştie 
bogăţia care i s-a dat, tot aşa şi monahul care s-a retras cu

9 Capitolele II, 4—6 amestecate cu capitolele I, 51-54 cu un conţinut similar, se 
regăsesc în Cateheza 28  de unde par a îl fost extrase.

10 GRIGORIE DIN NAZIANZ, Oratio 38, 11 (PG  36, 324A).
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adevărat din lume şi din lucrurile din ea şi a venit la Hristos, 
fiind rechemat în chip simţit şi ridicat prin lucrarea porun­
cilor la înălţimea contemplaţiei duhovniceşti, îl vede în chip 
nerătăcit pe Dumnezeu însuşi şi înţelege limpede schimbarea 
care s-a făcut cu el; căci vede pururea harul Duhului care 
străluceşte de jur-împrejurul lui, şi care se numeşte haină şi 
purpură împărătească sau, mai bine zis, care este însuşi Hris­
tos, dacă aceia care cred în El s-au îmbrăcat în El [Rm 13, 14],

9. Cine s-a îmbogăţit cu bogăţia cerească, şi anume cu ve­
nirea şi sălăşluirea Celui ce a zis: „Eu şi Tatăl vom veni şi Ne 
vom face la el sălaş” [In 14, 23], acela ştie în cunoştinţa 
sufletului de ce mare har s-a desfătat şi ce bogăţie poartă în 
palatul inimii lui; căci vorbind cu Dumnezeu ca un prieten cu 
prietenul său, stă cu îndrăzneală înaintea feţei Celui ce locu­
ieşte într-o lumină neapropiată [1 In 6, 16],

10. Fericit e cel ce crede în acestea; de trei ori fericit însă 
e cel ce se sârguieşte să ia prin făptuire şi lupte sfinte cunoaş­
terea celor spuse; dar înger, ca să nu spun mai mult, e cel ce a 
ajuns prin contemplare şi cunoaştere la înălţimea acestei stări 
şi s-a făcut aproapele lui Dumnezeu ca fiu ar lui Dumnezeu.

11. în felul în care cel ce stă pe ţărmul mării vede noianul 
nesfârşit al apelor, dar nu poate cuprinde capătul lor, ci vede 
numai o parte, aşa şi cel ce s-a învrednicit să privească prin 
contemplare oceanul infinit al slavei lui Dumnezeu şi să-l 
vadă cu mintea, îl vede nu cât este, ci cât e cu putinţă ochilor 
înţeleşi cu mintea ai sufletului său.

12. Aşa cum cel ce stă lângă mare, nu numai o, vede pe 
aceasta, dar vrea şi să intre în apele ei, tot aşa şi aceia dintre 
cei duhovniceşti care vor să intre în lumina lui Dumnezeu 
ajung, pe cât sunt împinşi de dorinţă, la împărtăşirea şi vede­
rea ei în chip conştient.

13. Aşa cum, până când este în afara apelor, cel ce stă lân­
gă ţărmul mării vede toate şi înţelege noianul apelor, dar 
atunci când începe să intre în ape şi se cufundă în ele, pe cât 
coboară în ele, pe atât pierde vederea celor din afară, tot aşa
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şi cei ce ajung părtaşi ai luminii dumnezeieşti, pe cât înain­
tează în cunoaşterea dumnezeiască, cad încă şi mai mult în 
chip proporţional în necunoaştere.

14. Aşa cum cel care a intrat în apele mării până la ge­
nunchi sau până la brâu, vede limpede toate cele ce sunt în 
afara apelor, dar după ce coboară în adânc şi ajunge întreg 
sub ape nu mai poate vedea ceva din cele din afară şi nu mai 
ştie decât că e întreg în abisul mării, tot aşa se întâmplă şi cu 
cei ce sporesc în progresul duhovnicesc şi urcă la desăvârşi­
rea cunoaşterii şi contemplării.

15. Când cei ce progresează în desăvârşirea duhovniceas­
că sunt luminaţi în parte, adică le este luminată numai min­
tea, atunci ei oglindesc cu mintea slava Domnului şi sunt 
învăţaţi în chip tainic de harul de sus al lui Dumnezeu o cu­
noaştere a cunoaşterii şi descoperiri ale unor taine, fiind aduşi 
de la contemplarea celor ce sunt la cunoaşterea Celui ce este 
mai presus de cele ce sunt.

16. Când cei ce se apropie de desăvârşire şi văd încă doar 
în parte, înţeleg nesfârşirea [infinitatea] şi necuprinderea a 
ceea ce văd, sunt loviţi de uimire, căci pe cât pătrund în lumi­
na cunoaşterii pe atât primesc cunoaşterea necunoaşterii lor. 
Dar când ceea ce le apare în chip nedesluşit arătându-li-se ca 
într-o oglindă [/ Co 13, 12] şi luminând parţial realitatea 
gândită de ei cu mintea, va binevoi să li se arate mai mult şi 
să se unească prin împărtăşire [kata methexin\ cu cel luminat 
de ea cuprinzându-1 întreg în ea însăşi, iar acela e părăsit în­
treg în adâncul Duhului ca în mijlocul unui abis de ape lumi­
noase, atunci acela, ajungând ca mai presus de orice cunoaş­
tere, vine în chip negrăit la o necunoaştere totală.

17. Când mintea e simplă sau, mai bine zis, goală de orice 
gând şi îmbrăcată întreagă în lumina simplă a lui Dumnezeu, 
fiind învăluită de ea, atunci ea nu mai poate găsi, ca să fie 
pusă în mişcare spre înţelegerea Aceluia, altceva decât reali­
tatea în care este, ci rămâne în abisul luminii dumnezeieşti, 
neputând să mai privească deloc în afară. Aceasta este ceea 
ce [spune Scriptura]: „Dumnezeu este Lumină” [1 In 1, 5], şi
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încă „Culmea Luminii” şi pentru cei „care au ajuns la ea e 
odihna oricărei contemplaţii”11.

18. Când e acoperită întreagă de întunericul şi lumina dum­
nezeiască, mintea aflată mereu în mişcare ajunge nemişcată şi 
cu totul lipsită de gânduri, dar ajunge şi la vederea, simţirea 
şi desfătarea bunătăţilor în care este; căci adâncul Duhului 
Sfânt nu este ca adâncul apelor mării, ci El e o Apă vie a 
Vieţii veşnice [In 4, 10]. Toate cele de acolo sunt cu nepu­
tinţă de înţeles, tâlcuit şi cuprins; străbătând toate cele văzute 
şi înţelese, mintea ajunge în ele, şi atunci se mişcă şi se în­
toarce nemişcat numai în acelea, vieţuind într-o Viaţă mai 
presus de viaţă, fiind o lumină în Lumină şi nu o lumină în ea 
însăşi; căci atunci ea nu se vede pe ea însăşi, ci pe Cel ce este 
mai presus de ea şi, schimbându-i-se gândirea din slava de 
acolo, nu se mai cunoaşte în întregime pe ea însăşi.

19. Fiind mort şi în acelaşi timp nu mort, cel ce a ajuns la 
măsurile desăvârşirii vieţuieşte în ceea ce este Dumnezeu, ca 
unul care nu mai vieţuieşte pentru sine însuşi [Rm 14, 7]; e orb 
ca unul care nu mai vede prin fire; a ajuns mai presus de toată 
vederea naturală ca unul care a primit ochifioi şi incompara­
bil mai buni decât cei ai firii şi vede mai presus de fire; e nelu­
crător şi nemişcat ca unul care a împlinit toată lucrarea lui; e 
fară gânduri ca unul care a ajuns la unirea mai presus de gân­
dire şi se odihneşte acolo unde nu mai e lucrare a minţii sau 
mişcare spre vreo reflecţie, sau raţionare sau gândire; căci nu 
poate înţelege sau învăţa cele ce sunt cu neputinţă de înţeles 
şi se odihneşte în acestea cu odihna aceea care e nemişcarea 
fericitei nesimţiri, desfătându-se adică fără curiozitate într-o 
simţire sigură a bunătăţilor celor cu neputinţă de exprimat.

20.12 Cine nu s-a învrednicit să ajungă la o asemenea mă­
sură a desăvârşirii şi la dobândirea unor bunătăţi ca acestea, 
să se condamne numai pe sine însuşi şi să nu zică, invocând 
pretexte, că lucrul e cu neputinţă sau că desăvârşirea se face 
doar în chip inconştient, ci să cunoască, dobândind certitudi­

11 GRIGORîE DIN N a z ia n z , Oratio 21, 1 (PG  35, 1084B).
12 Capitol extras din concluzia Discursului etic 10.
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ne din dumnezeieştile Scripturi, că lucrul e cu putinţă şi ade­
vărat, că el se face în chip real şi conştient, şi că de astfel de 
bunătăţi fiecare se lipseşte în chip proporţional cu lipsa şi nelu­
crarea poruncilor.

21. Mulţi citesc dumnezeieştile Scripturi, iar alţii le aud 
citindu-se, dar puţini pot cunoaşte corect sensul şi înţelesul 
celor citite; aceştia afirmă uneori că lucrurile spuse de dum­
nezeieştile Scripturi sunt cu neputinţă, iar alteori socotesc că 
ele sunt cu totul nevrednice de crezare sau le alegorizează 
rău, şi atunci despre cele spuse pentru timpul de acum judecă 
că se vor realiza în viitor, iar cele zise despre cele viitoare le 
primesc ca deja făcute şi facându-se în flecare zi; şi aşa în 
aceştia nu există o judecată dreaptă, nici o diagnoză adevăra­
tă în lucrurile dumnezeieşti şi omeneşti.

22. Dumnezeu a făcut dintru început două lumi: vizibilă şi 
invizibilă, dar un singur împărat al celor vizibile purtând în el 
însuşi prin ceea ce este vizibil şi prin ceea ce este inteligibil 
[înţeles cu mintea] caracterele celor două lumi. Aceste două 
lumi sunt luminate în chip corespunzător de doi sori, unul 
sensibil [simţit], altul inteligibil [înţeles cu mintea]; şi ceea ce 
este soarele pentru cele sensibile şi vizibile, aceasta este 
Dumnezeu pentru cele invizibile şi inteligibile, fiindcă El este 
şi se numeşte Soare al dreptăţii [Mal 4, 2]. Iată deci, potrivit 
acestora, doi sori, unul sensibil şi unul inteligibil, precum şi 
două lumi: una din cele două, lumea sensibilă şi toate cele din 
ea, sunt luminate de acest soare sensibil şi vizibil, iar cealaltă, 
adică lumea inteligibilă, şi cei din ea sunt luminate şi strălu­
cite de Soarele inteligibil al dreptăţii [Mal 4, 2], Aşadar, cele 
sensibile sunt luminate de soarele sensibil, iar cele inteligibi­
le de Soarele inteligibil în mod distinct, neexistând în genere 
nici o unire, cunoaştere sau comuniune nici a celor inteligibile 
cu cele sensibile, nici a celor sensibile cu cele inteligibile.

23. Singur omul dintre toate cele vizibile şi inteligibile a 
fost creat fiinţă dublă de Dumnezeu, având trup alcătuit din 
patru elemente13, simţire şi respiraţie, prin care se împărtăşeş­

13 Pământul, apa, aerul şi focul.
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te de aceste elemente şi trăieşte în ele, şi suflet înzestrat cu 
minte, material şi incorporai unit cu acestea în chip negrăit şi 
neiscodit şi amestecat cu ele în chip neamestecat şi neconto­
pit. Acestea sunt un om, animal muritor şi nemuritor, vizibil 
şi invizibil, sensibil şi inteligibil, văzător al creaţiei văzute şi 
cunoscător al celei gândite cu mintea14. Deci aşa cum cei doi 
sori îşi împart lucrările între cele două lumi, tot aşa este şi în 
omul care e unu: unul luminează trupul, iar celălalt sufletul, 
şi fiecare dă părţii luminate de el împărtăşirea luminii proprii 
lui în chip îmbelşugat sau precar, după puterea lui receptivă.

24. Soarele sensibil e văzut dar nu vede; Soarele inteligibil 
e atât văzut de cei vrednici, cât îi vede şi El, încă mai mult, 
pe toţi cei care-L văd pe El. Soarele sensibil nu vorbeşte nici 
nu îi dă cuiva să vorbească; Soarele inteligibil atât vorbeşte 
cu prietenii Lui, cât le şi dăruie tuturor să vorbească. Când 
străluceşte în grădina sensibilă, soarele sensibil uscă umidita­
tea pământului numai prin căldura razelor lui, dar nu el îngra­
şă plantele şi seminţele; Soarele inteligibil însă, atunci când 
se arată în suflet, le face pe amândouă: uscă umiditatea pati­
milor şi curăţă urâciunea lor, şi tot el îngraşăfpământul inteli­
gibil al sufletului, din care se hrănesc, udate puţin câte puţin, 
plantele virtuţilor.

25. Soarele sensibil răsare şi luminează lumea sensibilă şi 
toate cele din ea: oameni, fiare, dobitoace şi orice altceva, 
peste care revarsă deopotrivă lumina lui, dar el apune iarăşi şi 
lasă întunecat locul pe care l-a luminat; Soarele inteligibil a 
strălucit şi străluceşte pururea fiind cuprins întreg fără cu­
prindere în universul întreg, dar este separat de cele create de 
El şi e întreg distanţat în chip nedistanţat de acestea, fiind 
întreg în toate creaturile vizibile şi întreg în afara acestora, 
întreg în cele vizibile şi întreg în cele invizibile, e prezent 
întreg pretutindeni şi nu este întreg nicăieri nicidecum15.

14 Cf. G r ig o r ie  d in  N a z ia n z , PG  36, 324A.
15 în capitolele 22-25, Sfântul Simeon se inspiră din Sf â n t u l  G r ig o r ie  d in  

N a z ia n z  (PG  35,1084; 36 ,321 sg.).
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Alte 100 de capitole teologice şi practice 
ale aceluiaşi

1. Hristos e început/pârgă [1 Co 15, 13], mijloc şi desă­
vârşire; căci Cel ce este în cele dintâi [Col 1, 18] este în toate, 
în cele de mijloc şi ultime ca şi în cele dintâi; fiindcă în El nu 
e deosebire între acestea, aşa cum nu e nici barbar, nici scit, 
nici elin, nici iudeu, ci toate şi în toţi Hristos [Col 3, 11].

2. Străbătând prin toate de la cele dintâi şi până la cele din 
urmă ca de la cap până la picioare, Sfânta Treime îi strânge 
pe toţi şi îi alipeşte, uneşte şi leagă de Ea însăşi şi, strângân- 
du-i, îi face tari şi nefrânţi şi Se arată în fiecare din ei facân- 
du-Se cunoscută Una şi Aceeaşi, Ea Care e Dumnezeul în 
Care cei din urmă se fac cei dintâi şi cei dintâi ca cei din 
urmă [Mt 20, 16],

3. Noi, credincioşii, trebuie să-i vedem pe toţi credincioşii 
ca una şi să gândim că în fiecare din ei e Hristos, iar prin iu­
birea faţă de El să avem o astfel de dispoziţie, încât să fim 
gata să ne punem sufletele noastre pentru El [In 15, 3 sq.]. 
Căci nu trebuie să spunem sau să credem despre cineva că e 
rău, ci pe toţi trebuie să-i vedem ca buni, precum am spus; 
chiar dacă vezi pe cineva chinuit de patimi, nu-1 urî pe fratele 
tău, ci patimile care se războiesc cu el, iar dacă e tiranizat de 
pofte şi prejudecăţi, să-ţi fie încă şi mai mult milă de el, ca nu 
cumva să fii tu însuţi ispitit, ca unul ce eşti supus schimbări­
lor unei materii uşor instabile.

4. în felul în care cetele gânditoare ale puterilor de sus 
[ale îngerilor] sunt luminate de Dumnezeu în ordine începând
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de la prima ceată la cea de-a doua, de la aceasta la cealaltă şi 
aşa mai departe, revărsarea luminii dumnezeieşti străbătând 
în felul acesta toate, tot aşa şi sfinţii, luminaţi fiind de dum­
nezeieştii îngeri, legaţi şi uniţi prin legătura Duhului, se fac 
egalii şi emulii lor. Căci venind din generaţie în generaţie [Ps
5, 27] de la sfinţii care i-au precedat şi alipindu-se de ei prin 
lucrarea poruncilor lui Dumnezeu, sfinţii sunt luminaţi în chip 
asemănător acelora primind harul lui Dumnezeu prin împăr­
tăşire [kata methexin] şi devin ca un lanţ de aur [chryse haly- 
s/s], fiecare din aceştia fiind o verigă legată de cel dinainte 
prin credinţă, fapte şi iubire, în aşa fel încât ei sunt şi devin în 
Unul Dumnezeu un unic lanţ care să nu poată fi rupt uşor.

5. Dacă cineva e fals din ipocrizie sau reprobabil din fap­
te, ori e frânt uşor de vreo patimă sau e lipsit în parte puţin 
din nepăsare, atunci el nu este numărat împreună cu cei în­
tregi, ci e lepădat ca unul netrebnic şi neîncercat, pentru ca la 
vremea întinderii să nu facă să se rupă legătura lanţului şi aşa 
să se lucreze o distanţă între cele nedistanţate şi o întristare 
de ambele părţi: a celor dinainte pentru cei care-i urmează şi 
a acestora din urmă pentru separarea de cei flinainte.

6. Cine nu doreşte cu o iubire şi o dorinţă foarte tare prin 
smerită-cugetare unirea de ultimul dintre toţi sfinţii, ci are fa­
ţă de el chiar şi numai o mică necredinţă, acela nu se va uni 
vreodată, nici nu se va înşira, împreună cu el, cu sfinţii cei 
dintâi şi cu cei dinaintea lui, chiar dacă i se pare că are cre­
dinţa şi toată iubirea faţă de Dumnezeu şi faţă de toţi sfinţii; 
căci va fi aruncat afară de ei ca unul care n-a primit prin 
smerită-cugetare locul în care a fost rânduit şi în care a fost 
hotărât mai înainte de veci de Dumnezeu să se lege împreună 
cu aceştia.

7. Plânsului potrivit lui Dumnezeu îi premerge smerenia, 
dar îi urmează o bucurie şi o veselie negrăită, iar în smerenia 
potrivit lui Dumnezeu e sădită nădejdea mântuirii. Căci pe 
cât se socoteşte cineva pe sine însuşi mai păcătos decât toţi 
oamenii, pe atât va creşte şi va înflori în inima lui împreună 
cu smerenia şi nădejdea, asigurându-1 că prin ea se va mântui.
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8. Pe cât coboară cineva în adâncul smereniei şi deznădăj- 
duieşte de sine însuşi ca unul nevrednic să se mântuiască, pe 
atât plânge şi varsă izvoare de lacrimi; proporţional cu aces­
tea va ţâşni în inima lui bucuria, iar împreună cu aceasta va 
izvorî şi va creşte şi nădejdea oferindu-i certitudinea mai si­
gură a mântuirii.

9. Fiecare trebuie să se observe pe sine însuşi şi să înţelea­
gă că nu trebuie să se încreadă numai în nădejde, fără plânsul 
potrivit lui Dumnezeu şi smerenia duhovnicească, nici în 
smerită-cugetare şi lacrimi, fară nădejdea şi bucuria duhovni­
cească ce urmează acestora.

10. Există o pretinsă smerenie provenită din lene, din ne­
păsare şi dintr-o puternică osândire a conştiinţei; cei ce o au 
socotesc că aduce mântuire, dar nu este aşa, fiindcă aceasta 
nu are unit cu ea plânsul cel de-bucurie-facător [to charopoi-
on penthos].

11. Există un plâns fară smerenie duhovnicească şi cei ce 
plâng aşa îl socotesc curăţitor de păcate. Dar se înşeală în de­
şert cei ce cred aceasta, căci se lipsesc de dulceaţa Duhului 
produsă în chip tainic în cămara minţii sufletului şi nu gustă 
bunătatea Domnului [Ps 33, 9]; de aceea unii ca aceştia se 
aprind uşor spre mânie şi nu mai pot dispreţul în chip desă­
vârşit lumea şi cele din lume. Iar acela care nu le-a dispreţuit 
în chip desăvârşit pe acestea şi nu şi-a agonisit o ură din su­
flet faţă de ele, acela nu va putea avea vreodată nici nădejdea 
sigură şi neîndoielnică a mântuirii lui; căci este pururea pur­
tat încoace şi încolo în îndoială nepunându-şi temelia sa pe 
piatră [.Lc 6, 48],

12. Prin lucrările lui plânsul e dublu: ca apă stinge prin la­
crimi toată flacăra patimilor şi curăţă sufletul de întinăciunea 
care-i vine de la ele; iar ca foc face vie, înflăcărează şi în­
călzeşte inima prin venirea Sfântului Duh şi o aprinde spre 
dragostea şi dorirea lui Dumnezeu.

13. Vezi şi învaţă lucrările produse în tine de smerenie şi 
plâns şi cercetează folosul care ţi se adaugă de la ele în fie­
care ceas. Pentru începători acesta e lepădarea oricărei griji
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pământeşti, lipsa de afecţiune pătimaşă, tăgăduirea tuturor 
părinţilor şi prietenilor, lipsa de griji şi dispreţuirea tuturor 
lucrurilor şi a avuţiilor, nu numai până la un ac, ci chiar până 
la însuşi trupul nostru.

14. Aşa cum dacă cineva aruncă pământ în flacăra care 
arde într-un cuptor o stinge, tot aşa şi grijile vieţii [Lc 21, 34] 
şi toată afecţiunea pătimaşă faţă de lucrul cel mai umil şi mă­
runt fac să dispară căldura aprinsă la început în inimă.

15. Cine şi-a făcut cu bucurie, în desăvârşita simţire a ini­
mii, tăgăduirea şi lepădarea de toate lucrurile din afară, de 
toţi oamenii şi de toate cele din viaţă şi a primit uitarea unora 
ca acestea, trecând dincolo de zidul afecţiunii pătimaşe de ele, 
e ca un străin de lume şi de toate cele din lume adunându-şi 
mintea şi singura meditare a ei facându-şi-o din aducerea- 
aminte şi gândul la moarte; de aceea se îngrijeşte mereu de 
cele privitoare la judecată şi răsplătirea faptelor şi e în între­
gime captiv în acestea, fiind aruncat de asemenea gânduri şi 
îndeletnicirea cu ele într-o frică de nespus.

16. Ca un osândit legat în lanţuri în te|trul acestei vieţi 
ajunge cel ce a zămislit în adâncul său frica de judecată; târât 
de frica aceasta ca de un călău, el pare că umblă fiind dus la 
moarte negândindu-se la nimic altceva decât la chinul şi dure­
rea la care va fi supus din pricina pedepsei veşnice. Purtându-1 
pe acesta [acest chin] în inimă, frica născută din el nu-1 lasă să se 
îngrijească de nimic din cele omeneşti, căci petrece mereu ca 
unul deja ţintuit de lemn şi cuprins de durerile puternice ale 
morţii, şi nu-şi îngăduie să-şi arunce ochii spre faţa cuiva, 
nici nu face caz de cinstea sau necinstea oamenilor; căci soco- 
tindu-se pe sine din inimă vrednic de orice necinste şi dispreţ 
nimicitor, nu se mai îngrijeşte de ocările care vin asupra lui.

17. Orice hrană, băutură şi podoabă a îmbrăcămintelor îl 
scârbesc pe cel ce a zămislit în el frica morţii, şi atunci el 
nu-şi mai mănâncă pâinea, nici nu-şi mai bea apa cu plăcere, 
ci va da trupului numai cât îi este de trebuinţă şi de ajuns 
pentru viaţă, va tăgădui orice voie proprie a sa şi se va face 
rob al tuturor, făcând însă distincţii în cele ce i se poruncesc.
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18. Cel care din frica de osândă s-a dat pe sine însuşi rob 
părinţilor săi potrivit lui Dumnezeu, acela nu-şi va alege, 
atunci când i se va porunci, cele ce uşurează chinul inimii lui, 
nici cele ce-i dezleagă lanţul fricii, nici nu-i va asculta pe cei 
care-i sugerează unele ca acestea din prietenie, linguşeală sau 
poruncă, ci mai degrabă va prefera cele ce îl sporesc, va voi 
cele ce-i strâng lanţul, va iubi cele ce-1 fac puternic pe călăul 
său şi va rămâne în acestea ca unul care nu aşteaptă să pri­
mească vreodată eliberarea de ele; fiindcă nădejdea eliberării 
face mai uşor chinul, lucru care nu e folositor celui ce se că­
leşte fierbinte.

19. Oricui a început să vieţuiască potrivit lui Dumnezeu îi 
este de folos frica de pedeapsă şi chinul care se naşte din ea. 
Dar cine îşi închipuie că poate pune început fără un asemenea 
chin, lanţ şi călău, acela nu numai că şi-a pus temelia faptelor 
sale pe nisip [Mt 7, 26], dar socoteşte că-şi poate încropi casa 
în aer fără temelii, lucru cu neputinţă. Căci chinul acesta naşte 
toată bucuria, lanţul acesta rupe lanţurile tuturor păcatelor şi 
patimilor, şi călăul acesta aduce nu moarte, ci viaţă veşnică.

20. Pe cel ce nu va voi să scape şi să fugă de chinul născut 
de frica pedepsei veşnice, ci îl va urma cu intenţia hotărâtă a 
inimii şi va strânge încă şi mai mult în jurul lui lanţurile lui, 
pe acela, proporţional cu ea, frica îl va face să înainteze mai 
repede şi-l va înfăţişa înainte feţei împăratului împăraţilor. 
Iar când va avea loc aceasta, o dată cu faptul că vede cumva 
în chip nedesluşit slava Lui, îndată lanţurile i se vor dezlega, 
călăul —  frica — va fugi departe de el şi chinul din inima lui 
se va schimba în bucurie [In 16, 20] şi se va face izvor din 
care în simţire ţâşneşte neîncetat un râu de lacrimi, iar în minte 
ţâşneşte seninătate, blândeţe şi dulceaţă de nespus, precum şi 
bărbăţie şi alegerea liberă şi neîmpiedicată spre toată asculta­
rea poruncilor lui Dumnezeu: lucru până atunci cu neputinţă 
începătorilor, dar propriu celor ce au ajuns progresând la mij­
locul alergării; iar pentru cei desăvârşiţi acest izvor se face 
lumină a inimii schimbate şi prefăcute dintr-o dată.

21. Cine are înăuntrul lui lumina Preasfântului Duh, nesu­
portând să o vadă, cade cu faţa la pământ, strigă şi urlă în
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uimire şi frică mare ca unul care vede şi pătimeşte un lucru 
mai presus de fire, de cuvânt şi de gând; şi se aseamănă unui 
om ale cărui măruntaie sunt aprinse de foc, de care ars fiind 
şi neputând suporta arsura flăcării, e ca ieşit din el însuşi; şi 
neputându-se stăpâni, ci vărsând neîncetat lacrimi şi fiind ră­
corit de acestea, aprinde încă şi mai tare focul dorului. Iar de 
aici varsă lacrimi încă şi mai mult şi, spălat fiind de vărsarea 
lor, scânteiază încă şi mai strălucitor; iar când, aprins în între­
gime, se face ca o lumină, atunci se împlineşte cuvântul spus: 
„Dumnezeu e unit cu dumnezei şi e făcut cunoscut de ei” 16, Şi 
pe cât S-a unit deja cu cei lipiţi de El, pe atât S-a şi descope­
rit celor ce L-au cunoscut.

22. Pe cât vrea Dumnezeu să fie cunoscut de noi, pe atât 
Se şi descoperă; iar pe cât Se descoperă, e şi văzut şi cunos­
cut de cei vrednici. Dar nu e cu putinţă să pătimească sau să 
vadă aşa ceva cineva, dacă nu s-a unit mai întâi cu Preaferi­
citul Duh, agonisindu-şi cu osteneli şi sudori o inimă smerită, 
curată, simplă şi înfrântă [Ps 50, 19],

23. înainte de plâns şi de lacrimi — nimeni să nu vă amă­
gească cu cuvinte deşarte [Ef 5, 6] nici să n i ne înşelăm pe 
noi înşine — nu este în inima noastră nici căinţă, nici părere 
de rău adevărată, nici frică de Dumnezeu; nu ne-am osândit 
pe noi înşine, şi sufletul nostru n-a ajuns la simţirea judecăţii 
viitoare şi a chinurilor veşnice. Căci dacă şi-ar fi agonisit 
acestea şi ar fi ajuns în acestea, îndată ar fi curs şi lacrimi, 
pentru că fără ele nici inima noastră învârtoşată nu se va pu­
tea înmuia vreodată, nici sufletul nostru nu-şi va putea ago­
nisi smerenia duhovnicească, nici nu vom putea să ajungem 
smeriţi. Cine n-a ajuns aşa nu poate să se unească cu Duhul 
Sfânt, iar cine nu s-a unit cu Acesta prin curăţie nu poate să 
ajungă nici la vederea şi cunoaşterea lui Dumnezeu, nici nu e 
vrednic să fie învăţat virtuţile tainice ale smereniei.

24. Aşa cum cel care expune cele ale retoricii şi filozofiei 
celui ce de-abia a fost învăţat să silabisească literele, nu numai 
că nu-1 foloseşte cu nimic, ci îl va face mai degrabă să fie ne­

16 GRIGORIE DIN N a z ia n z ,  Oratio 38 (in Theophania), 7 (PG 36, 317C).
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păsător şi să se depărteze de cele pe care a început să le înve­
ţe, pentru că gândirea lui nu poate cuprinde deloc sensul celor 
spuse, tot aşa şi cel care vorbeşte începătorilor cele privitoare 
la desăvârşire, şi mai cu seamă celor mai uşuratici, nu numai 
că nu-i va folosi cu nimic, dar îi va face să se întoarcă înapoi. 
Căci privind de departe spre înălţimea virtuţii şi înţelegând 
cât de departe sunt de piscul ei şi socotind că le va fi cu nepu­
tinţă să ajungă la acest pisc, aceia vor dispreţul ca nefolositoa­
re cele începute deja în parte şi se vor cufunda în disperare.

25. Când cei ţinuţi şi împărăţiţi încă de patimi vor auzi că 
omul desăvârşit potrivit lui Dumnezeu se socoteşte pe sine 
însuşi mai necurat decât orice om şi decât orice animal şi fiară 
sălbatică, că acesta se bucură atunci când este necinstit, bine­
cuvântează când este defăimat, suportă când este prigonit şi se 
roagă pentru vrăjmaşii lui cu lacrimi şi în chinul inimii rugând 
pe Dumnezeu şi implorându-L pentru ei, la început nu cred 
aceasta încercând să se facă pe ei înşişi deopotrivă cu aceia; 
după care, mustraţi fiind de dumnezeieştile Scripturi şi întorşi 
înapoi de sfinţii care au arătat aceste lucruri cu fapta, mărturi­
sesc să n-au puterea să ajungă la acesţea; iar când aud că fără 
împlinirea acestora e cu neputinţă să se mântuiască, atunci, 
nevrând să-şi facă în chip desăvârşit tăierea lor de rău şi să se 
căiască de păcatele pe care le-au făcut, disperă de ei înşişi.

26.17 Pe cei ce făţămicesc în chip ipocrit virtutea şi una se 
arată prin blana de oaie [Mt 7, 15. 16], dar alta sunt după 
omul dinăuntru [Rm 7, 22], fiind plini de toată nedreptatea 
[Rm 1, 29], plini de zel şi ambiţii şi de duhoarea plăcerilor, 
pe aceştia cei mai mulţi, neavând ochiul inimii curăţit şi ne­
putând să-i recunoască după roadele lor [Mt 7, 20], îi cinstesc 
ca pe nişte nepătimitori şi sfinţi; iar pe cei ce petrec în evla­
vie, în virtute şi în simplitatea inimii [FA 2, 46] şi sunt sfinţi 
cu adevărat îi socotesc ca pe toţi ceilalţi oameni şi trec pe 
lângă ei dispreţuindu-i.

27. Pe cel vorbăreţ şi care se arată pe sine aşa, unii ca 
aceştia îl socotesc învăţător şi om duhovnicesc; iar pe cel

17 Capitolele 26 -28  sunt extrase din Cateheza 28.
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tăcut şi atent la grăirea deşartă [Mt 12, 36] îl declară necioplit 
şi fără glas.

28. Cei ce cugetă lucruri înalte şi sunt bolnavi de mândria 
diavolului întorc spatele celui ce grăieşte în Duhul Sfânt ca 
unuia care cugetă lucruri înalte şi mândru, întrucât sunt loviţi 
sau, mai bine zis, străpunşi de cuvintele lui; dar pe cel care gră­
ieşte răsucind cuvintele din pântece şi din cele învăţate, pe ace­
ia îl laudă peste măsură şi-l primesc; şi aşa nimeni din unii ca 
aceştia nu poate să vadă şi să deosebească bine cum stă lucrul.

29. „Fericiţi, zice Dumnezeu, cei curaţi cu inima, căci 
aceia vor vedea pe Dumnezeu” [Mt 5, 8], Inimă curată însă 
nu înseamnă a face o virtute, nici două, nici zece, ci, aşa zi­
când, pe toate împreună ca pe una singură şi realizată până la 
extrem. Dar nici chiar aşa, ele singure nu pot face inima cu­
rată fără venirea şi lucrarea Domnului. Căci aşa cum fierarul 
îşi arată meşteşugul prin uneltele lui, dar fără lucrarea focului 
nu poate face nici un lucru, tot aşa şi omul face toate şi se 
foloseşte de virtuţi ca de nişte unelte, dar fără venirea focului 
duhovnicesc acestea sunt nelucrătoare şi nefolositoare necu- 
răţind întinăciunea şi rugina sufletului. 9

30. Unde e smerenie adâncă, acolo e şi belşug de lacrimi; 
iar unde sunt acestea, acolo e şi venirea Sfântului şi închina­
tului Duh. Iar când are loc aceasta, atunci în cel aflat sub 
lucrarea Lui se lucrează toată curăţia şi sfinţenia, şi Se face 
văzut Dumnezeu iar Dumnezeu îl vede pe el. „Căci peste cine 
voi privi, zice El, dacă nu peste cel blând şi liniştit şi care 
tremură la cuvintele Mele?” [/s 66, 2].

31. Omul poate lupta împotriva patimilor, dar să le dezră­
dăcineze nu poate nicidecum; a primit puterea să nu facă răul, 
dar nu să nu se mai gândească la el. Dar evlavia nu înseamnă 
numai a face binele, ci şi a nu gândi cele rele; deci cel ce gân­
deşte cele rele, nu poate avea o inimă curată —  căci cum ar 
putea oare? — întrucât din această pricină aceasta e întinată 
ca o oglindă murdărită de noroi.

32. Inimă curată, am socotit, nu înseamnă numai a nu mai 
fi tulburat de vreo patimă, ci şi, atunci când ar voi cineva, a
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nu mai gândi ceva rău sau ceva din viaţa aceasta, ci a avea în 
ea numai aducerea-aminte de Dumnezeu într-o dragoste [ero­
ii] nestăvilită; căci ochiul II vede pe Dumnezeu în chip curat 
într-o lumină curată atunci când nimic altceva nu stă la mij­
loc în calea contemplării.

33. Aceasta spun că e nepătimirea: nu numai a fi în afara 
făptuirii celor rele, ci a ne înstrăina şi de pofta lor, şi nu nu­
mai aceasta, ci şi a ne goli mintea noastră de gândurile lor, 
ca, atunci când vrem, să ajungem mai presus de ceruri, ajun­
gând în afara tuturor celor văzute şi simţite, ca şi cum sim­
ţurile noastre ar fi încuiate şi mintea noastră ar intra în cele 
mai presus de simţire purtând împreună cu ea în potenţă sim­
ţirile ei ca un vultur aripile lui.

34. Mintea fără simţuri nu-şi arată lucrările ei, dar nici 
simţurile fără minte nu-şi arată lucrările lor.

35. Acea inimă se numeşte şi este curată care nu găseşte 
în ea nici un înţeles sau gând la cele ale vieţii acesteia, care e 
atât de închinată lui Dumnezeu şi unită cu El, încât nu-şi mai 
aduce aminte nici de cele triste ale vieţii, nici de bucuriile ei, 
ci petrece în contemplare ca în al treilea cer, e răpită în rai 
[2 Co 12, 2-4], vede arvunele bunătăţilor făgăduite sfinţilor şi 
e martoră încă de aici a bunătăţilor celor veşnice pe cât e cu 
putinţă firii omeneşti. Acesta e un semn şi un indiciu sigur al 
unei inimi cu adevărat curate, în care cineva poate cunoaşte şi 
măsurile curăţiei şi se vede şi pe sine însuşi ca într-o oglindă.

36.18 Aşa cum cel care e afară din casă nu-i vede pe cei 
încuiaţi înăuntru, aşa şi cel răstignit pentru lume [Ga 6, 14] 
nu are nici o simţire faţă de lucrurile din lume.

37. Aşa cum trupul mort n-are nici o simţire faţă de tru­
purile care zac moarte împreună cu el, tot aşa şi cel ce a ajuns 
în Duhul în afara lumii şi este împreună cu Dumnezeu, acela 
nu mai poate avea vreo simţire a lumii sau o afectare pătima­
şă de lucrurile acesteia, chiar dacă e supus nevoilor trupului.

18 Capitolele 36-38 sunt extrase din Cateheza 28.
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38. Este o moarte înainte de moarte şi o înviere a suflete­
lor care are loc în realitate, în putere, în experienţă şi adevăr, 
încă înainte de învierea trupurilor. Căci atunci când cugetul 
muritor e făcut să dispară de către mintea nemuritoare, şi mor­
talitatea e alungată de viaţă, atunci sufletul se vede pe sine ca 
sculat din morţi, aşa cum se văd pe ei înşişi cei sculaţi din 
somn, şi-L recunoaşte pe Dumnezeu Cel ce l-a sculat/înviat 
şi, înţelegându-L pe Acesta şi mulţumindu-I, iese din simţuri 
şi din toată lumea fiind plin de o plăcere negrăită şi face să 
înceteze în el orice mişcare a minţii lui.

39. Unele sunt aduse de noi, iar altele ne sunt date de 
Dumnezeu. Căci pe cât ne curăţim prin sudori şi osteneli, pe 
atât suntem luminaţi prin lumina străpungerii inimii, şi pe cât 
suntem luminaţi prin lumină, pe atât ne curăţim prin lacrimi, 
una aducând-o de la noi, iar alta primind-o dată de sus.

40. Mulţi care I-au adus lui Dumnezeu cele ale lor n-au 
primit de obicei cele ce vin de la Dumnezeu; lucru vădit din 
cele ce au făcut şi au păţit Cain şi Esau. Căci, dacă cineva 
nu-şi aduce cele ale sale cu gând drept, cu dispoziţie evlavi­
oasă, cu credinţă fierbinte şi multă smerită-iugetare, Dumne­
zeu nu Se va uita la el şi nu va primi cele aduse de el; iar 
dacă el nu aduce acestea, nici El nu dă cele ale Sale celui 
ce-şi aduce cele ale sale aşa.

41. Moartă e lumea şi cei din lume pentru sfinţi, de aceea 
nici atunci când văd, nu văd faptele lor bune, nici când aud 
nu pot deloc înţelege cuvintele lor dumnezeieşti rostite în 
Duhul Sfânt. Dar nici cei duhovniceşti nu pot vedea lucrurile 
rele ale oamenilor răi şi din lume sau să înţeleagă cuvintele 
lor împătimite, ci, văzând şi ei cele ale lumii, nu le văd de fapt 
şi, auzind cele ale lumii, nu le aud cu simţirea lor; şi aşa nu 
există nici o comuniune a acestora cu cele ale acelora, nici a 
acelora cu cele ale celor duhovniceşti.

42. Aşa cum diviziunea între lumină şi întuneric e limpede 
şi amestecul lor e cu neputinţă, căci zice [Scriptura]: „Ce co­
muniune este între lumină şi întuneric sau ce părtăşie are cel 
credincios cu cel necredincios?” [1 Co 6, 15], tot aşa de mare
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e şi distanţa şi separaţia între cei ce au pe Duhul Sfânt şi cei 
ce nu-L au. Căci unii au deja cetăţenia lor în cer [Flp 3, 20], 
fiind făcuţi deja îngeri din oameni, dar ceilalţi şed încă în în­
tunericul strămoşesc şi în umbra morţii [Ps 106, 10], ţintuiţi 
de pământ şi de lucrurile de pe pământ; unii sunt luminaţi de 
lumina gândită cu mintea [inteligibilă] şi neînserată, alţii nu­
mai de cea simţită [sensibilă]; unii se văd doar pe ei înşişi şi 
pe semenii lor, iar alţii văzându-se şi pe ei înşişi şi pe semenii 
lor murind în flecare zi, nu ştiu că sunt oameni şi că mor ca 
nişte oameni; şi, nevrând să ştie aceasta, nu cred despre jude­
cată, nici că va fi o înviere şi o răsplătire dată celor făcute de 
fiecare în viaţă,

43. Dacă Duhul Sfânt e în tine, atunci vei cunoaşte negre­
şit din lucrările făcute de El întru tine ce spune despre El 
Apostolul; căci acesta zice: „Unde e Duhul Domnului, acolo 
e libertate” [2 Co 3, 17] şi: „Trupul e mort din pricina păca­
tului, iar Duhul e viaţă din pricina dreptăţii” [Rm 8, 10] şi: 
„Cei ce sunt ai lui Hristos şi-au răstignit trupul împreună cu 
patimile şi poftele lui” [Ga 5, 24], Căci câţi s-au botezat în Du­
hul Sfânt [In 1, 33] L-au îmbrăcat pe Hristos întreg [Ga 3, 27] 
şi sunt fii ai luminii [Lc 16, 8] şi umblă în lumina [1 In 1, 7] 
cea neînserată şi văzând lumea nu o văd şi auzind cele ale lu­
mii nu le aud [Mt 13, 13]. Căci aşa cum despre oamenii tru­
peşti stă scris că văzând nu văd şi auzind nu aud [Lc 8, 10], 
că nu înţeleg cele dumnezeieşti şi nu pot cuprinde cele ale Du­
hului [I Co 2, 14], căci sunt o nebunie pentru ei [1 Co 2, 14], 
tot aşa şi despre cei ce au în ei înşişi pe Duhul Sfânt înţele­
gem că poartă trup, dar nu sunt în trup, „căci voi nu sunteţi în 
trup, ci în Duh, dacă Duhul lui Dumnezeu locuieşte în voi” 
[Rm 8, 9]; ci sunt morţi pentru lume şi lumea e moartă pentru 
ei, căci „lumea e răstignită pentru mine şi eu pentru lume” 
[Ga 6, 14],

44. Cine ştie că aceste semne şi minuni se lucrează în el, 
acela e cu adevărat purtător-de-Dumnezeu şi purtător-de- 
semne, avându-L pe Dumnezeu, adică pe însuşi Preasfântul 
Duh sălăşluind, grăind şi lucrând în el cele zise de Pa vel. Dar 
cine n-a cunoscut încă în el acestea, să nu se amăgească: e în­
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că pământ şi în sânge, învăluit de întunericul poftelor trupu­
lui, iar trupul şi sângele nu vor moşteni împărăţia lui Dumne­
zeu [1 Co 15, 20], Care e Duhul Sfânt.

45. De la dumnezeiescul Botez primim iertarea păcatelor 
şi suntem eliberaţi de blestemul cel de demult [Ga 3, 13] şi 
prin venirea Duhului Sfânt suntem sfinţiţi, dar harul desăvâr­
şit după cum s-a spus: „Voi locui şi voi umbla întru ei” [2 Co
6, 16], nu-1 primim atunci, căci acest lucru e al celor care au 
o credinţă sigură şi o arată pe aceasta din fapte. Pentru că, 
deoarece după Botez înclinăm spre fapte rele şi de ruşine, le­
pădăm cu totul această sfinţire, dar, mai apoi, prin pocăinţă, 
mărturisire şi lacrimi luăm în chip proporţional mai întâi ierta­
rea celor păcătuite, şi aşa şi sfinţirea împreună cu harul de sus.

46. De la pocăinţă vine spălarea întinăciunii faptelor ruşi­
noase, iar după aceasta vine împărtăşirea Duhului Sfânt; dar 
nu pur şi simplu, ci potrivit credinţei, dispoziţiei sufleteşti şi 
smereniei celor ce se pocăiesc din tot sufletul; dar nu numai 
prin acestea, ci după ce am primit iertarea desăvârşită a păca­
telor de la părintele şi naşul nostru [duhovnicesc]. De aceea e 
bine să ne pocăim în fiecare zi potrivit porlncii, căci cuvân­
tul: „Pocăiţi-vă, că s-a apropiat împărăţia cerurilor” [Mt 3, 2] 
ne arată că este vorba de o lucrare nedeterminată [de un timp 
anume].

47. Harul Preasfântului Duh se dă ca arvună [2 Co 1, 22; 
E f  1, 14] sufletelor care s-au făcut mirese ale lui Hristos; şi 
aşa cum fără arvună femeia n-are siguranţa că unirea cu băr­
batul ei se va face cândva în mod sigur, tot aşa nici sufletul 
n-are certitudinea sigură că va fi împreună cu Stăpânul şi 
Dumnezeul său în veci sau că se va uni cu El în chip tainic şi 
de nerostit, dacă nu ia arvuna harului şi nu-1 are în chip con­
ştient în el însuşi.

48. Aşa cum dacă documentele unui contract nu au sem­
năturile unor martori demni de credinţă, arvuna dată nu este 
sigură, tot aşa nici luminarea harului nu e sigură înainte de 
lucrarea poruncilor şi agonisirea virtuţilor. Căci ceea ce sunt 
martorii pentru învoielile încheiate, aşa sunt lucrarea porunci­
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lor şi virtuţile pentru arvuna duhovnicească, fiindcă prin aces­
tea fiecare din cei ce vor să se mântuiască primeşte posesiu­
nea desăvârşită a arvunei.

49. învoielile [duhovniceşti] se scriu mai întâi prin lucrarea 
poruncilor, se pecetluiesc şi semnează de către virtuţi, după 
care Mirele Hristos dă sufletului, mireasa Lui, inelul, adică 
arvuna Duhului.

50. Aşa cum, înainte de căsătorie, mireasa ia de la mire 
numai arvuna* iar zestrea convenită şi darurile făgăduite în ea 
aşteaptă să le ia după căsătorie, tot aşa şi mireasa, care e 
Biserica credincioşilor şi sufletul fiecăruia dintre noi, ia mai 
întâi de la Mirele Hristos numai arvuna Duhului, iar bunurile 
veşnice şi împărăţia cerurilor aşteaptă să le primească abia 
după plecarea de aici, având prin arvună certitudinea că toate 
cele convenite cu ea vor fi nemincinoase.

51. Aşa cum, dacă atunci când mirele întârzie într-o călă­
torie sau e ocupat cu alte lucruri şi amână căsătoria, mireasa 
se înfurie, dispreţuieşte iubirea aceluia şi şterge sau rupe hâr­
tia de arvună, atunci ea cade numaidecât din toate speranţele 
pe care şi le-a pus în mire, tot aşa se întâmplă şi cu sufletul; 
căci dacă cineva din cei ce luptă spune: „Până când mai tre­
buie să sufăr rele?” şi neglijează ostenelile ascetice iar prin 
nepăsarea faţă de porunci şi părăsirea pocăinţei neîncetate 
şterge şi rupe învoielile, îndată cade şi din arvună şi din spe­
ranţa pe care şi-a pus-o în Dumnezeu.

52. Aşa cum dacă mireasa îşi mută spre altul iubirea cuve­
nită numai mirelui ei şi se culcă cu el pe faţă sau în ascuns, 
nu numai că nu mai poate nădăjdui să primească nimic din 
cele făgăduite ei de mirele ei, ci o aşteaptă pe bună dreptate 
pedeapsa şi oprobiul legii, tot aşa se întâmplă şi cu noi: dacă 
cineva îşi mută pe faţă sau în ascuns iubirea sa după Mirele 
Hristos spre pofta unui alt lucru şi inima lui se ţine tare de 
acesta, ea [inima lui] va fi urâtă şi urâcioasă Mirelui şi ne­
vrednică de unirea cu El, căci a zis: „Eu îi iubesc pe cei ce 
Mă iubesc” [Pr 8, 17],
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53. în cei care o au, arvuna devine ceva de nespus, e înţe­
leasă în chip neînţeles, ţinută în chip neţinut, văzută în chip 
nevăzut, e vie şi grăieşte, se mişcă şi pune în mişcare pe cel ca­
re o are, când zburând din sipetul în care e ţinută sub pecete, 
când iarăşi aflându-se afară de orice nădejde înăuntrul lui, în 
aşa fel încât pe cel ce o are îl face să nu socotească nici sigură 
prezenţa ei, nici fără întoarcere plecarea ei; şi aşa neavând-o 
e ca şi cum ar avea-o, şi având-o e ca şi cum n-ar avea-o.

54. Aşa cum atunci când cineva stă noaptea înăuntrul unei 
case şi uşile ei sunt încuiate din toate părţile, dacă deschide o 
fereastră şi o fulgerare strălucitoare îl luminează dintr-o dată 
de jur-împrejur, ochii săi nu suportă fulgerarea ei şi îndată se 
asigură închizându-şi pleoapele şi retrăgându-se în el însuşi, 
tot aşa atunci când sufletul e încuiat în cele simţite, dacă se 
apleacă [Cânt 2, 9] în afară cu mintea cândva printr-o fereas­
tră, e orbit de fulgerarea arvunei, adică a Duhului Sfânt, nu 
suportă luminarea acestei lumini insuportabile, mintea îi este 
lovită de primire şi atunci se retrage întreg în el însuşi fugind 
sub cele sensibile şi omeneşti ca într-o casă.

55. Din asemenea semne se cuvine să înţelfagă fiecare da­
că a primit arvuna Duhului de la Mirele şi Stăpânul Hristos; 
şi dacă a primit-o, să se sârguiască să o ţină, iar dacă nu s-a 
învrednicit să o primească, să se sârguiască să o primească prin 
fapte şi lucruri bune şi o pocăinţă foarte fierbinte şi să o pă­
zească prin lucrarea poruncilor şi dobândirea virtuţilor.

56. Aşa cum acoperişul oricărei case stă prin temeliile ei 
şi prin restul zidirii, la fel şi temeliile sunt puse ca unele ne­
cesare şi folositoare pentru acoperiş, şi nici acoperişul nu stă. 
fără temelii, nici temeliile nu sunt de trebuinţă sau de folos 
fără acoperiş, tot aşa şi harul lui Dumnezeu e păstrat prin 
lucrarea poruncilor, iar faptele poruncilor sunt puse ca temelii 
pentru darul lui Dumnezeu, şi nici harul Duhului nu rămâne 
în noi fară lucrarea poruncilor, nici lucrarea poruncilor nu ne 
este de trebuinţă şi de folos fără harul lui Dumnezeu.

57. Aşa cum casa fară acoperiş, lăsată aşa de nepăsarea 
constructorului, nu numai că e nefolositoare, dar îl face de râs
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şi pe constructorul ei, tot aşa şi cel ce pune temeliile lucrării 
poruncilor şi ridică ziduri înalte din virtuţi, dacă nu va primi 
şi harul Duhului în vederea şi conştiinţa sufletului, e nedesă­
vârşit şi vrednic de mila celor desăvârşiţi. Căci de acesta e 
lipsit negreşit din aceste două cauze: fie pentru că a fost ne­
păsător faţă de pocăinţă, fie pentru că renunţând la strângerea 
virtuţilor ca la o materie infinită, s-a lipsit ceva din cele care 
nouă ni se par foarte mici, dar care sunt necesare pentru de­
săvârşirea casei virtuţilor, în aşa fel încât fără acelea aceasta 
[casa] nu poate primi acoperişul harului Duhului.

58. Dacă Fiul lui Dumnezeu şi Dumnezeu a venit pe pă­
mânt ca să ne împace pe noi, care eram vrăjmaşi, cu Tatăl 
Său [Rm 5, 10] şi să ne unească în chip conştient cu El însuşi 
prin Sfântul Duh Cel de-o-fiinţă cu El, atunci cine cade din 
acest har, care alt har îl va dobândi? Negreşit nu va avea nici 
împăcare cu El, nici unirea cu El prin împărtăşirea Duhului.

59: „De-şi vâră cineva foc în sân, zice înţeleptul [Solo- 
mon], oare hainele lui nu vor arde?” [Pr 6, 27], Iar eu zic: 
cine a primit în inima sa focul insuportabil şi ceresc, oare nu 
se va aprinde şi va străluci? oare nu va fulgera el însuşi cu 
fulgerările Dumnezeirii proporţional cu curăţirea lui şi împăr­
tăşirea focului? Căci împărtăşirea urmează curăţirii, iar cură­
ţirea urmează împărtăşirii, şi când are loc aceasta, omul devi­
ne întreg dumnezeu prin har.

60. Cine se împărtăşeşte de Duhul Sfânt e eliberat de pof­
tele şi plăcerile pătimaşe, dar nu e separat de necesităţile tru­
peşti ale firii. Ca unul eliberat din lanţurile poftei pătimaşe şi 
unit cu slava şi dulceaţa nemuritoare, e silit neîncetat să fie 
spus, să petreacă împreună cu Dumnezeu şi să nu se depărte­
ze nici măcar puţin de vederea şi desfătarea nesăturată a Ace­
luia; iar ca unul împiedicat de trup şi de stricăciune, e târât de 
acesta şi se întoarce la cele pământeşti, iar pentru aceasta pri­
meşte tot atâta întristare pe cât o are, socot, sufletul păcătosu­
lui când este separat de trup.

61. Aşa cum pentru cel iubitor de trup, de viaţă, de plăcere 
şi de lume separarea sa de unele ca acestea e moarte, tot aşa
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pentru cel ce este cu adevărat iubitor de curăţie, iubitor de 
Dumnezeu, iubitor de imaterial şi iubitor de virtute, moartea 
e chiar şi mica distanţare a gândirii de unele ca acestea. Căci 
dacă acela care vede această lumină sensibilă, atunci când în­
chide pentru puţin timp ochii sau îi sunt acoperiţi de altcine­
va, suferă, se întristează şi nu poate suporta deloc aceasta, 
mai ales dacă era pe punctul să vadă ceva necesar şi uimitor 
[paradoxal]; cu cât mai mult cel ce e luminat în Duhul Sfânt 
şi vede în realitate şi cu mintea, priveghind sau dormind ace­
le bunătăţi pe care ochiul nu le-a văzut şi urechea nu le-a 
auzit şi la inima omului nu s-au suit [/ Co 2, 9], pe care chiar 
şi îngerii doresc să le privească [/ Ptr 1, 12], dacă e smuls de 
cineva din contemplarea unora ca acestea, oare nu se va în­
trista şi nu se va necăji? Căci acest lucru i se va părea moarte 
şi înstrăinare de viaţa veşnică.

62. Omul fiind fiinţă dublă, avându-şi adică alcătuirea din 
suflet şi din trup, lumea a fost făcută şi ea asemenea lui, vă­
zută şi nevăzută, fiecăreia din acestea fiindu-i destinate în 
chip potrivit actele noastre şi grijile acelor acte. De aici am 
presupus că acest lucru e adevărat şi despr^vedenii şi vise; 
fiindcă în lucrurile în care zăboveşte sufletul şi care intră în el 
în stare de veghe, în acestea se află şi în somn, fie ele deşarte, 
fie înţelepte; căci fie se îngrijeşte de lucrurile omeneşti şi 
atunci zăboveşte în vis în lucruri deşarte, fie meditează la 
cele dumnezeieşti şi cereşti şi atunci intră în vedenii şi în vise 
înţelepte, potrivit celor spuse de prorocul: „Şi tinerii voştri 
vedenii vor vedea” [Ioil 3, 1], şi nu este amăgit, ci vede lu­
cruri adevărate şi se încrede în descoperiri.

63. Când partea poftitoare a sufletului e excitată spre pa­
timi, împreunări, voluptăţi şi desfătările vieţii, atunci sufletul 
vede şi în vis lucruri asemănătoare; dacă partea lui irascibilă 
se dezlănţuie sălbatic împotriva semenilor, atunci visează nă­
văliri de fiare şi bătălii şi lupte de reptile încăierându-se cu 
cei cu care se sfădeşte ca în tribunale; iar dacă partea lui ra­
ţională se înalţă prin trufii şi mândrii, atunci îşi închipuie ră­
piri în văzduh, zboruri, şederi pe tronuri înalte sau că stă în 
fruntea poporului mergând înaintea lui în car.
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64. Adevărate sunt numai viziunile —  care nici nu mai tre­
buie numite vise, ci vedenii —  acelora a căror minte s-a iâcut 
prin venirea Duhului simplă şi liberă de orice zarvă şi robie a 
patimilor, a căror întreagă preocupare e în jurul celor dumne­
zeieşti, şi a căror meditare e la răsplătirile viitoare, a căror 
viaţă e mai presus de viaţa celor vii, lipsită de griji, neîmprăş­
tiată, liniştită, curată, amestecată cu milă, înţelepciune, cu­
noaştere dumnezeiască şi roade bune cultivate de Dumnezeu; 
dar cele ale celor ce sunt altfel, şi nu aşa, acelea sunt minci­
noase şi toţul e o amăgire limpede.

65. Mulţi au fericit viaţa eremitică, alţii viaţa împreună 
sau chinovială, iar alţii conducerea poporului, povăţuirea şi 
învăţarea lui, ridicarea de biserici, toate lucruri din care felu­
riţi oameni se hrănesc trupeşte şi sufleteşte. Eu însă n-aş vrea 
să-mi exprim preferinţa pentru nici una dintre acestea înain­
tea alteia, nici pe una să o laud, iar despre alta să spun că e 
vrednică de blam, ci doar că în toate, în toate lucrurile şi 
făptuirile, preafericită e viaţa pentru Dumnezeu şi potrivit lui 
Dumnezeu.

66. Aşa cum viaţa oamenilor e alcătuită din felurite ştiinţe 
şi meşteşuguri, fiecare din ele lucrând altceva şi aducându-şi 
contribuţia sa, şi oamenii trăiesc satisfăcându-şi nevoile tru­
peşti ale firii dându-şi unii altora şi primind unii de la alţii, 
tot aşa se poate vedea şi la cei duhovniceşti, unul urmând o 
virtute altul alta, unul străbătând un drum în viaţă altul un al­
tul, dar toţi aleargă din amândouă părţile spre un singur scop.

67. Scopul tuturor celor ce se luptă potrivit lui Dumnezeu 
e acela de a bineplăcea lui Hristos, de a primi împăcarea cu 
Tatăl prin împărtăşirea Duhului şi a câştiga prin aceasta mân­
tuirea lor; fiindcă acest lucru este mântuirea oricărui suflet şi 
a oricărui om, iar dacă el nu se face, atunci deşartă este oste­
neala şi zadarnică lucrarea noastă, şi nefolositoare e orice cale 
a vieţii care nu-1 poartă spre aceasta pe cel ce aleargă pe ea.

68. Cine a lăsat lumea întreagă şi s-a retras în munte pen­
tru liniştire, şi de acolo scrie cu ostentaţie celor din lume pe 
unii fericindu-i, pe alţii linguşindu-i şi lăudându-i, acela se
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aseamănă unui om care s-a depărtat de o femeie desfrânată, 
şleampătă şi foarte rea şi a plecat într-o ţară îndepărtată ca să 
scape până şi de amintirea ei, după care a uitat scopul pentru 
care a îmbrăţişat muntele şi doreşte să scrie celor ce petrec 
împreună cu acea desfrânată şi se întinează cu ea fericindu-i, 
şi care, dacă nu cu trupul, în schimb cu inima şi cu mintea 
simpatizează negreşit în intenţie cu unii ca aceştia acceptând 
încurcarea lor cu aceea.

69. Pe cât sunt vrednici de lăudat şi de fericit cei ce petrec 
în mijlocul lumii şi-şi curăţă simţurile şi inimile de toată pof­
ta cea rea, pe atât sunt vrednici de blamat şi de respins cei 
care vieţuiesc în munţi şi în peşteri, dacă doresc laudele şi fe­
ricirile slavei oamenilor, căci pentru Dumnezeu Care cerce­
tează inimile noastre [Rm 8, 27] ei vor fi ca nişte adulteri. 
Fiindcă acela care doreşte ca viaţa lui, numele şi vieţuirea sa 
în lume să se facă auzită, acela desfrânează departe de Dum­
nezeu ca şi poporul iudeu în vechime, după cum spune David 
[Ps 105, 39],

70. Cine s-a lepădat de lume şi de cele dip lume cu o cre­
dinţă neşovăielnică în Dumnezeu, acela creae că Domnul e 
milostiv şi îndurat [Ps 102, 8] şi primeşte pe cei ce vin la El 
în pocăinţă. Ştiind însă că pe robii Săi El îi cinsteşte prin 
necinstire, îi îmbogăţeşte prin culmea sărăciei, îi slăveşte prin 
ocări şi dispreţuiri nimicitoare, şi că-i face părtaşi şi moşteni­
tori ai vieţii veşnice prin moarte, prin acestea se grăbeşte ca 
un cerb însetat [Pi 41, 2] la izvorul nemuritor, în acestea urcă 
pantele ca pe o scară pe care îngerii urcă şi coboară [Fc 28, 12] 
în ajutorul celor ce se suie. Dumnezeu însă şade sus aşteptând 
intenţia şi sârguinţa noastră după putere, nu pentru că s-ar des­
făta văzând ostenelile noastre, ci vrând ca un Iubitor de oameni 
să ne dea răsplătirile Sale ca pe o datorie a Lui faţă de noi.

71. Pe cei ce vin fără şovăială la El, Domnul nu-i lasă să 
cadă, ci văzându-i lipsiţi de putere conlucrează cu ei şi-i ajută 
întinzându-le de sus o mână puternică şi-i readuce la Sine; 
conlucrează însă cu ei în chip în acelaşi timp vădit şi nearătat, 
cunoscut şi necunoscut, până când urcând toată scara aceştia
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se apropie de El şi se unesc întregi cu El întreg şi uită toate 
cele pământeşti, fiind acolo împreună cu El fie în trup, fie în 
afară de trup, nu ştiu [2 Co 12, 2], concetăţeni cu El şi des- 
fătându-se de bunătăţile cele negrăite.

72. Drept este a pune mai întâi pe umerii noştri jugul po­
runcilor fără să fugim ca mânaţi de streche, dar şi fără să dăm 
înapoi, ci să mergem în ele drept şi cu râvnă până la moarte şi 
să ne înnoim pe noi înşine făcându-ne raiul cel nou al lui 
Dumnezeu, până când Fiul va intra şi se va sălăşlui în noi 
împreună cu Tatăl prin Duhul Sfânt; iar când îl vom avea în­
treg sălăşluind în noi şi învăţându-ne, atunci oricăruia dintre 
noi îi va porunci şi orice slujire îi va încredinţa, să o facă cu 
râvnă potrivit hotărârii Aceluia; nu ne este însă îngăduit să 
căutăm acest lucru înainte de vreme, nici să acceptăm să-l 
primim dat de la oameni, ci să stăruim în poruncile Stăpânu­
lui şi Dumnezeului nostru şi să aşteptăm poruncile Lui.

73. După ce ni s-a încredinţat o slujire a lucrurilor dumne­
zeieşti şi ne-am distins în ea, dacă Duhul ne porunceşte să 
trecem la altă slujire sau lucrare ori faptă, să nu ne împotri­
vim. Căci Dumnezeu nu vrea să rămânem nici trândavi, nici 
în una şi aceeaşi lucrare în care am început, ci vrea ca noi să 
progresăm şi să fim mereu în mişcare spre dobândirea celor 
mai bune, aliniindu-ne cu alte cuvinte voii lui Dumnezeu şi 
nu voii noastre proprii.

74. Cine şi-a făcut moartă voia proprie acela a ajuns ne­
greşit fară voinţă; dar nici una din cele ce sunt, se mişcă şi 
sunt vii nu este fără voinţă, decât numai cele insensibile şi 
nemişcate; căci plantele, chiar dacă se mişcă şi cresc, nu spu­
nem că-şi fac mişcarea şi creşterea printr-o voinţă naturală, fi­
ind cu totul lipsite de suflet, iar oricine are suflet are şi voinţă 
naturală. Deci cine prin asceză şi sârguinţă şi-a omorât voia şi 
a ajuns fără voinţă, acela negreşit a ieşit din firea sa şi, prin 
aceea că nu vrea nimic, nu mai poate face nici bine, nici rău.

75. Cine se sârguieşte să-şi omoare voia proprie trebuie să 
facă voia lui Dumnezeu şi în locul voii proprii să introducă în 
el voia lui Dumnezeu, să o sădească şi altoiască în inima sa;

415



pe lângă aceasta, trebuie să observe cu exactitate răsadurile şi 
altoirile, pe unele dacă cresc înfigându-şi rădăcinile adânc şi 
pe celelalte dacă s-au cicatrizat şi unit într-un singur pom, da­
că au crescut, au înflorit şi au făcut rod frumos şi dulce, în 
aşa fel încât nu mai sunt cunoscute de el nici pământul pe ca­
re a primit mai întâi sămânţa, nici rădăcina pe care s-a altoit 
acel vlăstar neînţeles, negrăit şi de-viaţă- purtător.

76. Celui care din pricina fricii de Dumnezeu şi-a tăiat vo­
ia proprie, Dumnezeu îi dăruie în chip neştiut, aşa cum nu 
ştie el [Mc 4, 27], propria Lui voinţă şi i-o păstrează neştearsă 
în inima lui, îi deschide ochii gândirii lui ca să o recunoască 
şi îi dă putere ca să o împlinească. Acestea le lucrează harul 
Duhului Sfânt fără de care nu se face nimic.

77. Când din toată puterea, cu toată râvna şi hotărârea, şi 
cu un avânt nestăvilit împlinim cele învăţate şi poruncite nouă 
în chip tainic şi necunoscut de Dumnezeu neomiţând nimic, 
atunci El ni Se va descoperi ca unor credincioşi şi ascultători, 
ca unor ucenici şi prieteni, aşa cum S-a descoperit limpede în 
vechime sfinţilor Lui ucenici şi apostoli şi tuturor celor ce au 
crezut prin ei în numele Lui [In 17, 20]; şi atunci devenim fii 
ai lui Dumnezeu după har, cum spune Pavel: „Câţi sunt mâ­
naţi de Duhul lui Dumnezeu aceştia sunt fii ai lui Dumnezeu; 
iar dacă sunt fii, sunt şi moştenitori, moştenitori ai lui Dum­
nezeu şi comoştenitori ai lui Hristos” [Rm 8, 14. 17],

78. Nimeni din cei ce s-au învrednicit să ajungă împreună 
cu Dumnezeu în unitatea Duhului, şi să guste din bunătăţile 
Lui negrăite, nu mai iubeşte această slavă de necinste şi vred­
nică de scuipat care îi este adusă de oameni, nici aurul, nici 
hainele sau pietrele socotite preţioase de cei fără minte; nu-şi 
alipeşte inima de bogăţia curgătoare [Ps 61, 11], nu vrea să 
fie cunoscut de împăraţi şi stăpânitori, care de fapt nu stăpâ­
nesc ci sunt ei înşişi stăpâniţi de cei mulţi, nu-i va socoti pe 
unii ca aceştia drept ceva mare şi înalt, nici că dau mai multă 
slavă celor ce se apropie de ei; nici nu va dori nicidecum ce­
va din cele strălucite în ochii oamenilor, aşa cum nu doreşte 
cineva să coboare de la bogăţie la sărăcie sau să cadă de la
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cea mai mare stăpânire şi putere şi de la o demnitate de vază 
la ultima lipsă de slavă şi de cinste.

79. Dacă ai primit iertarea tuturor păcatelor tale, fie prin 
mărturisire, fie prin îmbrăcarea sfântului şi îngerescului chip 
[monahal], câtă iubire, mulţumire şi smerenie nu-ţi va pricinui 
aceasta? Pentru că, fiind vrednic de zeci de mii de pedepse, 
nu numai că ai fost eliberat de acestea, dar te-ai învrednicit şi 
de înfiere şi de împărăţia cerurilor. Aceste lucruri întorcân- 
du-le în gândirea ta şi de ele aducându-ţi aminte mereu, fii 
gata şi pregătit să nu necinsteşti pe Cel ce te-a cinstit şi ţi-a 
iertat zecile de mii de căderi, ci să-L slăveşti şi cinsteşti în 
toate faptele tale, ca şi El să te slăvească încă şi mai mult pe 
tine, cel care L-ai cinstit mai presus de toată creatura văzută, 
şi să te numească prieten adevărat al Său.

80. Pe cât este sufletul mai de preţ decât trupul, pe atât 
omul cuvântător/raţional e mai presus decât toată lumea. Să 
nu socoteşti, omule, atunci când te gândeşti la măreţia creatu­
rilor din ea, că din această pricină ele sunt mai de preţ decât 
tine, ci, privind la harul cel dat ţie şi învăţând demnitatea su­
fletului tău mental şi raţional, laudă-L pe Dumnezeu Care te-a 
cinstit mai presus de cele văzute.

81. Să observăm cum vom slăvi pe Dumnezeu; dar El nu 
va fi slăvit de noi altfel decât a fost slăvit de Fiul. De aceea şi 
noi să facem cu sârguinţă cele prin care Acela L-a slăvit pe 
Tatăl Său, iar Fiul a fost slăvit de Tatăl, ca prin ele să slăvim 
pe Cel ce a primit să fie chemat Tatăl nostru Cel din ceruri 
[Mt 6, 9] şi să fim slăviţi de El cu slava lui Iisus, pe Care Aces­
ta a avut-o de la El mai înainte de a fi fost lumea [In 17, 5]; 
iar acestea sunt crucea, adică omorârea întregii lumi, necazu­
rile, ispitele şi oricare alta din patimile lui Hristos, pe care 
suportându-le cu răbdare multă, imităm pătimirile lui Hristos 
şi prin ele îl slăvim pe Tatăl nostru şi Dumnezeu ca nişte fii 
ai Lui prin har şi comoştenitori ai lui Hristos [Rm 8, 17].

82. Sufletul care nu s-a eliberat în chip simţit şi desăvârşit 
de relaţia şi afecţiunea pătimaşă faţă de cele văzute nu poate 
suporta fără întristare lucrurile întristătoare care i se întâmplă
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şi defăimările de la demoni şi de la oameni, ci, ca legat de 
afecţiunea pătimaşă a lucrurilor omeneşti, e mişcat de paguba 
banilor, e mâhnit de lipsurile lucrurilor şi suferă puternic de 
la loviturile date trupului său.

83. Dacă cineva a smuls sufletul său din afecţiuriea şi pof­
ta celor simţite şi l-a legat de Dumnezeu, acela nu numai că 
va dispreţul averile şi banii din jurul lui şi va rămâne neîntris­
tat când e lipsit de ele ca de pierderea unor lucruri străine, ci 
va răbda cu bucurie şi cuviincioasă mulţumire şi chinurile care 
vin asupra trupului său, privind pururea, potrivit dumnezeies­
cului Apostol, la omul din afară cel stricăcios şi la omul cel 
dinăuntru cel înnoit din zi în zi [2 Co 4, 16], Altfel însă, nu-i 
va fi cu putinţă să rabde cu bucurie necazurile potrivit lui 
Dumnezeu, căci pentru acestea e nevoie de o cunoaştere de­
săvârşită şi de o înţelepciune duhovnicească; iar cel lipsit de 
acestea merge pururea în întunericul neştiinţei şi deznădejdii, 
neputând vedea deloc lumina răbdării şi mângâierii.

84. Oricine pare înţelept din ştiinţa care-i vine din învăţă­
tură, nu se va învrednici vreodată să vadă tainele lui Dumne­
zeu până ce nu va voi mai întâi să se smere^că şi să se facă 
nebun (7 Co 3, 18], lepădând împreună cu părerea de sine şi 
cunoaşterea pe care a agonisit-o. Căci cel ce face aceasta şi 
urmează în credinţă neşovăielnică celor înţelepţi în cele dum­
nezeieşti, acela e dus de mână de aceştia şi introdus împreună 
cu ei în cetatea Dumnezeului Celui Viu şi, fiind călăuzit şi lu­
minat de dumnezeiescul Duh, vede şi e învăţat cele ce nici un 
alt om n-a văzut şi nu poate vedea sau învăţa vreodată, şi 
atunci devine învăţat-de-Dumnezeu [teodidact].

85. Pe cei învăţaţi-de-Dumnezeu ucenicii înţelepţilor aces­
tui veac îi socotesc nebuni, deşi ei înşişi sunt nebuni deschi- 
zându-şi gura din înţelepciunea cea din afară [profană, păgâ­
nă], pe care a înnebunit-o Dumnezeu, după dumnezeiescul 
Apostol [1 Co 1, 20], şi pe care glasul teologului o ştie 
pământească, sufletească, demonică, plină de sfadă şi pizmă 
[Iac 3, 15-16], Căci unii ca aceştia, fiind în afara luminii 
dumnezeieşti, neputând vedea minunile care sunt în ea, pe 
aceia care locuiesc în lumină şi văd şi învaţă cele din ea, îi
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socotesc ca nişte rătăciţi, măcar că ei înşişi sunt rătăciţi şi 
negustători ai bunătăţilor negrăite ale lui Dumnezeu.

86. Cei plini de har şi desăvârşiţi în cunoaşterea de sus vor 
să meargă la cei din lume şi să-i vadă numai ca să le prici­
nuiască vreo răsplată prin aducerea-aminte de poruncile lui 
Dumnezeu şi prin facere de bine, doar le vor auzi, le vor pri­
cepe şi li se vor supune, fiindcă aceia care nu sunt mânaţi de 
Duhul lui Dumnezeu [Rm 8, 14] umblă în întuneric şi nu ştiu 
unde merg [In 12, 35], nici în ce se poticnesc [In 11, 10], 
Căci aceia, ridicându-se cândva grabnic din părerea de sine 
care-i ţine, vor primi poate adevărata învăţătură a Duhului 
Sfânt şi auzind în chip nefalsificat care e voia lui Dumnezeu, 
se vor pocăi şi, făcând aceasta, se vor împărtăşi poate de vreun 
dar duhovnicesc al harului. Dacă însă nu le vor putea oferi un 
asemenea folos, atunci jelind orbirea inimilor lor, se vor în­
toarce la chiliile lor, rugându-se zi şi noapte pentru mântuirea 
lor; căci pentru nimic altceva nu se vor întrista cei ce sunt ne­
încetat împreună cu Dumnezeu şi sunt supraplini de tot binele.

87. Că şi acum sunt oameni nepătimitori, sfinţi şi plini de 
lumina dumnezeiască care petrec în mijlocul nostru şi-şi 
omoară până într-atât mădularele lor pământeşti [Col 3, 5] de 
toată necurăţia şi pofta împătimită, încât nu numai că nu mai 
gândesc sau se pornesc cândva de la înşişi să facă răul, dar 
nici când sunt târâţi spre aceasta de un altul nu suferă vreo 
schimbare a nepătimirii care le este inerentă, aceasta ar pu- 
tea-o şti, dacă ar cunoaşte cuvintele dumnezeieşti citite şi cân­
tate în fiecare zi de ei, şi aceia care atribuie nebunia unora ca 
aceştia şi nu-i cred atunci când învaţă în înţelepciunea Du­
hului despre lucrurile dumnezeieşti. Căci dacă ar fi cunoscut 
într-o cunoaştere desăvârşită dumnezeiasca Scriptură, ar fi 
crezut în bunătăţile grăite şi dăruite nouă de Dumnezeu; dar 
întrucât, din pricina părerii de sine şi a nepăsării, ei nu sunt 
părtaşi ai unor asemenea bunătăţi, atunci necrezându-i pe cei 
ce s-au împărtăşit şi învaţă despre unele ca acestea, îi defaimă.

88. Care e scopul economiei în trup a lui Dumnezeu Cu­
vântul, scop vestit în întreaga dumnezeiască Scriptură, şi care
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e citit, dar nu e recunoscut, decât negreşit acela ca, după ce 
S-a făcut părtaş al celor ale noastre, să ne facă pe noi părtaşi 
ai Lui? Căci de aceea S-a făcut Fiul lui Dumnezeu fiu al omu­
lui, ca să ne facă pe noi oamenii fii ai lui Dumnezeu, ridicând 
prin har neamul nostru [omenesc] la ceea ce este El prin fire, 
născându-ne de sus în Duhul Sfânt şi ducându-ne îndată în 
împărăţia cerurilor, sau, mai bine zis, dăruindu-ne să o avem 
înăuntrul nostru [Lc 17, 21], astfel ca intrarea noastră în ea să 
nu fie numai în nădejdi, ci, fiind deja în posesiunea ei, să stri­
găm: „Viaţa noastră e ascunsă împreună cu noi în Dumnezeu” 
[Col 3, 3].

89. Botezul nu desfiinţează libertatea alegerii noastre, ci 
ne dăruie libertatea de a nu mai fi tiranizaţi fără voie de dia­
volul; căci după Botez în puterea noastră stă fie să rămânem 
din voinţa proprie în poruncile Stăpânului Hristos în Care 
ne-am botezat şi să umblam pe calea poruncilor Lui, fie să ne 
abatem de la acest drum drept şi să ne reîntoarcem prin fap­
tele cele rele la potrivnicul şi vrăjmaşul nostru diavolul.

90. Cei care după Botez cedează voilor c^ui rău şi fac lu­
crurile voite de acela, aceia se înstrăinează pe ei înşişi de 
sfântul pântec al Botezului, potrivit celor spuse de David [Ps
57, 3]. Căci nimeni dintre noi nu se schimbă, nici nu se mută 
din firea după care a fost creat, ci, fiind creat bun de Dumne­
zeu, pentru că Dumnezeu n-a făcut răul, rămânând neschim­
bat prin firea după care a fost creat şi prin fiinţa sa, cele pe 
care le alege şi vrea din socotinţa sa de bunăvoie, pe acestea 
le şi face, fie bune, fie rele; fiindcă aşa cum cosorul e folosit 
fie pentru un lucru bun, fie pentru un lucru rău şi nu-şi 
schimbă firea proprie ci rămâne fier, tot aşa şi omul lucrează 
şi făptuieşte, cum ş-a spus, cele pe care le vrea, fără a ieşi 
însă din firea lui.

91. Nu ne mântuieşte faptul că am miluit doar pe unul, dar 
ne trimite în foc faptul că am dispreţuit pe unul singur. Căci 
vorba [lui Hristos] „am flămânzit şi am însetat” [Mt 25, 35] 
nu s-a spus negreşit doar pentru o singură dată, nici nu e va­
labilă pentru o singură zi, ci pentru toată viaţa. Tot aşa şi fap­
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tul de a-L hrăni pe Hristos, a-L adăpa, a-L îmbrăca şi cele­
lalte [Mt 25], Domnul şi Dumnezeul nostru a mărturisit că le 
primeşte de la robii Săi nu o singură dată, ci mereu şi în toţi.

92. Pe Cel ce Se împarte în chip neîmpărţit şi este El în­
suşi întreg în fiecare dintre săraci, cum îl închid unii într-un 
singur sărac? Presupune deci că o sută de săraci sunt ca un 
singur Hristos, căci Hristos nu Se împarte [1 Co 1, 13], Aşa­
dar, cine a dat un bănuţ celor nouăzeci şi nouă, dar pe unul 
singur l-a ocărât, l-a lovit sau l-a trimis gol, cui oare a făcut 
acestea dacă nu negreşit Celui ce a spus şi spune şi va spune 
mereu: „întrucât aţi făcut unuia din aceşti mai mici, Mie Mi-aţi 
făcut” [Mt 25, 40]’.

93. Cine a dat milostenie la o sută, dar poate da şi altora, 
şi poate adăpa şi hrăni pe mulţi alţii care îl roagă şi strigă la 
el, dar i-a scos afară, acesta va fi judecat de Hristos ca unul 
care nu L-a hrănit pe El, fiindcă în toţi aceia El este Cel hră­
nit de noi în fiecare din cei mai mici ai Săi [Mt 25, 40],

94. Cine astăzi dă tuturor toate cele de trebuinţă, dar mâi­
ne, deşi poate să facă aceasta, e nepăsător faţă de fraţi şi-i 
lasă să piară de foame, de sete şi de frig, acela L-a trecut cu 
vedere lăsându-L să moară şi L-a dispreţuit pe Cel ce zice: 
„întrucât aţi făcut unuia din aceşti mai mici, Mie Mi-aţi fă­
cut” [Mt 25, 40],

95. Din acestea se poate cunoaşte un lucru: şi anume cum 
îşi face Domnul ale Sale proprii toate cele ale săracilor şi 
fraţilor noştri zicând celor de-a dreapta: „Mie Mi-aţi făcut” 
[Mt 25, 40], iar celor de-a stânga: „Mie nu Mi-aţi făcut” [Mt 
25,45], Fiindcă El nu-i vede numai pe cei miluiţi de noi, nici 
numai pe cei nedreptăţiţi sau care pătimesc mii de alte lucruri 
cumplite, ci îi vede şi pe cei trecuţi cu vederea, pentru că şi 
acest lucru e de ajuns pentru osânda noastră, fiindcă atunci nu 
pe aceia îi trecem cu vederea, ci pe însuşi Iisus Hristos Care 
îşi face ale Sale proprii toate cele ale acelora.

96. De aceea a primit [Hristos] să ia faţa fiecărui sărac şi 
S-a asemănat oricărui sărac, pentru ca nimeni din cei ce cred
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în El să nu se ridice împotriva fratelui său, ci fiecare, văzân- 
du-1 pe fratele său şi pe aproapele lui ca pe Dumnezeul său, 
să se socotească cel mai mic nu decât fratele lui, ci decât Cel 
ce l-a făcut pe el, şi să-l primească şi cinstească ca pe Acela şi 
să-şi golească pentru îngrijirea lui toate averile, aşa cum Hris- 
tos şi Dumnezeu Şi-a vărsat sângele pentru mântuirea lui.

97. Cine a primit porunca de a-1 avea pe aproapele său ca 
pe sine însuşi [Dt 6, 5; Lc 10, 26], trebuie să-l aibă aşa nu 
doar pentru o zi, ci pentru toată viaţa; celui căruia i s-a porun­
cit să dea tot celui ce-i cere [Mt 5, 42], i s-a poruncit să facă 
aceasta în toată viaţa lui, şi celui ce vrea să-i facă lui alţii lu­
crurile bune pe care le vrea el, aceluia i se cere să le facă şi el 
însuşi altora [Mt 7, 13].

98. Aşa cum cine-1 socoteşte pe aproapele său ca pe sine 
însuşi nu suportă să aibă mai mult decât aproapele, iar dacă 
are şi nu dă fără invidie până ce ajunge şi el sărac şi se asea­
mănă aproapelui său, nu se află împlinitor al poruncii Stăpâ­
nului, cum nu e aşa nici cel care vrând să dea tuturor celor 
ce-i cer îl respinge pe unul din cei care-i cer până ce are încă 
un bănuţ şi o bucată de pâine, cum nu e afk nici cel ce nu 
face aproapelui său câte vrea să-i facă lui altul [Mt 7, 12], tot 
astfel şi cel ce a hrănit, adăpat şi îmbrăcat pe toţi săracii şi pe 
cei mai mici şi le-a făcut toate celelalte, dar a dispreţuit şi a 
trecut cu vederea pe unul singur, va fi şi el socotit ca unul 
care a trecut cu vederea pe Hristos când e flămând şi însetat.

99. Poate că acestea vor părea tuturor greu de purtat, drept 
pentru care li se va părea întemeiat să spună între ei: „Oare 
cine poate face toate acestea, încât să-i hrănească şi îngrijeas­
că pe toţi şi să nu treacă cu vederea pe nimeni?” Dar să-l au­
dă pe Pavel care strigă limpede: „Căci iubirea lui Hristos ne 
ţine la un loc pe noi cei ce socotim aceasta: că dacă Unul a 
murit pentru toţi, atunci au murit toţi” [2 Co 5, 14],

100. Aşa cum poruncile cuprinzătoare conţin în ele toate 
poruncile, tot aşa şi virtuţile cuprinzătoare conţin în ele virtu­
ţile parţiale. Căci cel ce vinde averile sale sau le risipeşte să­
racilor şi ajunge dintr-o dată sărac, acela a împlinit sub una
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singură toate cele cerute de poruncile parţiale, fiindcă nu mai 
are nevoie să dea celui ce cere ori să nu se întoarcă de la cel 
ce vrea să se împrumute de la el \Mt 5, 42]. Aşa şi cel ce se 
roagă neîncetat, acela a încuiat în aceasta toate şi nu mai are 
nevoie să laude de şapte ori pe zi pe Domnul [Ps 118, 164] 
ori seara, dimineaţa şi la amiază [Ps 54, 17], ca unul care a îm­
plinit deja toate cele pe care le facem când ne rugăm şi cân­
tăm în chip canonic la anumite răstimpuri şi ceasuri. Aşa şi 
cel ce dă oamenilor cunoaştere [Ps 93, 10] avându-L în el în­
suşi pe Dumnezeu în chip conştient, acela a parcurs întreaga 
Sfântă Scriptură şi a cules tot rodul care vine din cunoaştere 
şi nu mai are nevoie de citire. Căci cum [ar mai avea nevoie]? 
Pentru că acela care are tovarăş de convorbire pe Cel ce a in­
suflat dumnezeieştile Scripturi şi e iniţiat de Acela în lucru­
rile negrăite ale tainelor celor ascunse, acela va fi el însuşi 
pentru ceilalţi o carte insuflată de Dumnezeu purtând taine 
noi şi vechi [Mt 13, 52] scrise în el cu degetul lui Dumnezeu 
[Iş 31, 18], ca unul care a săvârşit toate şi s-a odihnit de toate 
lucrurile lui [Fc 2, 2] în Dumnezeu, desăvârşirea originară.

Sfârşitul celor 225 de capitole19.

15 Manuscrisul Paris. gr. 858, f. Î69v mai adaugă aici două capitole:
—  „Care este primul lucru? şi faţă de care? şi care e mai mare? Şi cum se fac de 

obicei acestea în ordine? Primul lucru e rugăciunea, apoi vine strălucirea, apoi 
luminarea, după care se face contemplarea lucrurilor din lumină. Căci cum e cu 
putinţă, dacă nu străluceşte mai întâi soarele, să fie luminat cineva sau, dacă ochii nu 
sunt luminaţi desăvârşit, să ajungă la contemplarea cuiva?”

—  „Liniştirea [isihia] e o stare netulburată a minţii, seninătatea unui suflet liber 
şi vesel, netulburată şi nebântuită de valuri a inimii, vederea luminii, cunoaşterea 
tainelor lui Dumnezeu, cuvântul înţelepciunii, adâncul înţelesurilor lui Dumnezeu, 
răpirea minţii, vorbirea curată cu Dumnezeu, ochiul neadormit, rugăciunea curată, 
unirea cu Dumnezeu şi, în fine, îndumnezeirea şi odihna fără osteneală în marile 
osteneli ale ascezei.”

Ultimul capitol face parte din seria celor 300 de capitole ale lui Nichita Stithatul 
(II, 64). Dar primul poate fi un extras sau o glosă a lui Simeon însuşi ori a lui 
Nichita. Ambele capitole apar în manuscrisele vechi ale capitolelor simeoniene, do­
vedind că adăugarea lor este veche şi urcă la una din primele lor ediţii, probabil cea 
întreprinsă de Nichita însuşi.
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Erosurile imnelor dumnezeieşti 
(58 de imne)

Cuvânt înainte la cartea dumnezeieştilor imne ale cuviosului 
părintelui nostru Simeon (Nichita monahul şi preot al Mănăstirii 
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Rugăciune mistică prin care e chemat Duhul Sfânt de acela care 
îl vede dinainte (a celui întru Sfinţi Părintelui nostru Simeon) 49

1. Despre strălucirea dumnezeiască şi luminarea Duhului 
Sfânt; că Dumnezeu e un loc în care după moarte toţi sfinţii 
îşi au odihna; şi că acela care cade din Dumnezeu nu va 
avea odihnă într-alt loc în viaţa viitoare (52)
2. Care e schimbarea făcută în acest părinte şi cum, ajuns pe 
culmea curăţirii, s-a unit cu Dumnezeu; şi cum anume a 
ajuns şi plecând de unde arată aici cuvintele lui de dragoste 
către Dumnezeu; iar spre sfârşit vorbeşte teologhisind de­
spre îngeri (58)
3. Ce e monahul şi care e lucrarea lui şi la ce înălţime a con­
templării a fost înălţat (61)
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4. învăţătură către nişte monahi care s-au lepădat de curând 
de lume şi de cele din lume; şi despre ce fel de credinţă tre­
buie să aibă cineva în părintele său (62)
5. Alfabetul acestuia [al lui Simeon] în versuri duble îndem­
nând şi călăuzind să alerge spre desăvârşirea vieţii pe cel ce 
s-a retras de curând din lume (65)
6. Catrene ale aceluiaşi care arată dragostea de Dumnezeu a 
acestuia încă de aici (67)
7. Rugăminte către Dumnezeu; şi cum unindu-se cu Dumne­
zeu şi văzând slava lui Dumnezeu lucrătoare în el însuşi, era 
în uluire (68)
8. Cui anume i Se arată Dumnezeu şi cine ajunge la deprin­
derea binelui prin lucrarea poruncilor (70)
9. Că acela care s-a făcut părtaş al Duhului Sfânt, fiind răpit 
de lumina Lui, e purtat mai presus de toate patimile, nemai- 
fiind vătămat de ele la apropierea lor (73)
10. Că prin întristare moartea îi atinge chiar şi pe cei mai 
tari (75)
11. Aici părintele povesteşte lovit de uimire cum i S-a arătat 
Dumnezeu împreună cu Apostolii Pavel şi Ştefan (76)
12. Theologhisire despre unitatea în toate privinţele a Dum- 
nezeirii tri-ipostatice; iar prin cele pe care le spune cu sme­
renie despre sine însuşi ruşinează părerea de sine a celor că­
rora li se pare că sunt ceva (79)
13. îndemn la pocăinţă, şi cum anume voia trupului unită cu 
voia Duhului face pe om cu înfăţişare dumnezeiască (84)
14. Mulţumire către Dumnezeu pentru darurile de care s-a 
învrednicit de la El; şi că demnitatea preoţiei şi a egumeniei 
e cutremurătoare chiar şi pentru îngeri (87)
15. Cum privind slava lui Dumnezeu s-a aflat sub lucrarea 
Duhului Sfânt; şi că Dumnezeirea e în acelaşi timp înăuntrul 
şi în afara a toate, şi sesizabilă şi insesizabilă pentru cei vred­
nici; că noi suntem casa lui David şi că, deşi devine multe 
mădulare, Hristos Dumnezeul nostru este Unul şi Acelaşi şi 
rămâne neîmpărţit (90)
16. Că numai Divinul e prin fire obiect al dorului şi dorinţei, 
şi cel ce se împărtăşeşte de El s-a făcut părtaş al tuturor ce­
lor bune (98)
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17. Că frica naşte iubirea, iar iubirea dezrădăcinează frica 
din suflet şi rămâne ea singură în acesta ca una ce este Duh 
Dumnezeiesc şi Sfânt (100)
18. învăţătură împreună cu teologhisire despre lucrările iubi­
rii, adică despre însăşi lumina Duhului Sfânt (111)
19. învăţătură cu teologhisire, în care se vorbeşte şi despre 
preoţie şi despre vederea nepătimaşă (117)
20. Mulţumire şi mărturisire împreună cu teologhisire, şi de­
spre darul şi împărtăşirea Duhului Sfânt (122)
21. Epistolă către un monah care l-a întrebat: Cum separi pe 
Fiul de Tată, mental sau real? în care vei găsi bogăţie de te­
ologhisire ce răstoarnă blasfemia lui (128)
22. Mulţumire împreună cu teologhisire, şi despre numele 
date harului Dumnezeiesc al Duhului prin lucrările Sale (139)
23. Teologhisire exactă despre necuprinsul şi necircumscri- 
sul Dumnezeirii; şi că, întrucât e necircumscrisă, Firea dum­
nezeiască nu e nici înăuntrul, nici în afara universului, ci şi 
înăuntrul şi în afara lui ca una ce este Cauza a toate; şi că 
Divinul poate fi sesizat în chip insesizabil de om numai cu 
mintea, ca razele soarelui de către ochi (144)
24. Prin cele pe care le spune mărturisindu-le în cuvântul de 
faţă [Simeon] arată adâncul smereniei sale, pe care, înaintând, 
o învaţă celui ce a ajuns la măsura desăvârşirii şi s-a învred­
nicit întru vedere de asemenea descoperiri, imitând şi în aceas­
ta pe dumnezeiescul Pavel care se smereşte pe sine însuşi 
numindu-se păcătos şi nevrednic de a fi numit apostol (152)
25. Despre vederea luminii dumnezeieşti care i s-a făcut, şi 
cum lumina dumnezeiască nu e cuprinsă de întuneric; în 
care, lovit de uimire din pricina covârşirii descoperirilor, îşi 
aduce aminte de slăbiciunea omenească şi se osândeşte pe 
sine (160)
26. Că acela care trăieşte în necunoaşterea lui Dumnezeu, 
chiar dacă-i viu, e mort în mijlocul celor ce trăiesc în cu­
noaşterea lui Dumnezeu; şi că pentru cei ce se împărtăşesc 
cu nevrednicie de Sfintele Taine, dumnezeiescul Trup şi 
Sânge se fac insesizabile (164)
27. Cum trebuie să fie monahul, şi care e lucrarea, înaintarea 
şi urcuşul lui (167)
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28. Despre descoperirea înţeleasă cu mintea a lucrărilor lu­
minii dumnezeieşti şi despre lucrarea cu mintea şi dumneze­
iască a vieţii virtuoase (172)

29. Că lucrurile dumnezeieşti se arată numai celor cu care 
Dumnezeu S-a unit întreg cu ei întregi prin împărtăşirea Du­
hului Sfânt (178)
30. Către unul din ucenici despre faptul că, atingându-se de 
sufletele curăţite prin lacrimi şi pocăinţă, focul dumnezeiesc 
al Duhului le apucă şi le curăţeşte şi mai mult, luminând 
părţile lor întunecate de păcat şi vindecând rănile lor până la 
desăvârşita lor cicatrizare, astfel încât ele scânteiază de fru­
museţea dumnezeiască (183)

31. Despre teologie [Sfânta Treime] şi că Firea dumnezeias­
că e cu totul cu neputinţă de cercetat şi de înţeles pentru 
oameni (191)
32. Că slăviţii pământului şi aroganţii în bogăţia lor sunt 
amăgiţi de umbra celor văzute, iar cei ce au dispreţuit cele 
de faţă ajung la împărtăşirea neamăgitoare a Duhului lui 
Dumnezeu (196)

33. Despre teologie [Sfânta Treime], şi că acefe care au păzit 
chipul [lui Dumnezeu] din ei calcă în picioare puterile cele 
rele ale stăpânului întunericului, dar ceilalţi, care au o viaţă 
pătimaşă, sunt ţinuţi şi împărăţiţi de acesta (199)

34. Că unirea Preasfântului Duh cu sufletele curate se face 
într-o simţire sau într-o recunoaştere clară, iar pe cei în care 
are loc îi face luminoşi asemenea sieşi şi ei înşişi lumină (203)

35. Că toţi sfinţii sunt luminaţi de strălucirea de fulger a 
luminii şi văd slava lui Dumnezeu pe cât este îngăduit firii 
omeneşti a vedea pe Dumnezeu (207)

36. Mulţumire pentru exil şi necazurile pe care le-a suferit în 
prigonirea lui (209)

37. Cerere şi rugăciune a aceluiaşi către Dumnezeu pentru 
ajutorul Lui (211)
38. Despre teologie [Sfânta Treime] şi că mintea curăţită de 
materia patimilor vede în chip imaterial pe Cel Imaterial şi 
Nevăzut (213)
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39. Că dorul şi iubirea de Dumnezeu întrec orice iubire şi 
orice dor omenesc; iar mintea celor curăţiţi, cufundată în lu­
mina lui Dumnezeu, e îndumnezeită întreagă şi prin aceasta 
se face minte a lui Hristos (216)

40. Mărturisire a harului darurilor lui Dumnezeu; şi cum 
scriind acestea părintele se afla sub înrâurirea lucrării Duhu­
lui Sfânt; şi învăţătură rostită de Dumnezeu despre ce tre­
buie să facă cineva ca să dobândească mântuirea celor mân­
tuiţi (218)

41. Mulţumire lui Dumnezeu pentru binefacerile primite de 
la El şi cerere de a învăţa din ce pricină e îngăduit ca aceia 
care au ajuns desăvârşiţi să fie ispitiţi de demoni; precum şi 
învăţătură şi regulă rostită de Dumnezeu pentru cei ce s-au 
lepădat de lume (221)

42. Că aceia care s-au unit cu Dumnezeu încă de aici prin 
împărtăşirea Duhului Sfânt, atunci când ies din această viaţă 
vor fi acolo împreună cu El în veci; iar dacă nu, celor ce aici 
sunt altfel, acolo li se va face pe dos (228)

43. Că e mai bine să fii păstorit frumos decât să păstoreşti pe 
cei ce nu vor aceasta; fiindcă nici un câştig nu va avea cel ce 
se sârguieşte să-i mântuiască pe alţii, dar s-a pierdut pe sine 
însuşi prin conducerea altora (234)

44. Ce înseamnă aceea că omul a fost făcut după chip[ul lui 
Dumnezeu] şi cum se înţelege aceea că omul e chip al Pro­
totipului său; că acela care-i iubeşte pe vrăjmaşii săi ca pe 
nişte binefăcători, e un imitator al lui Dumnezeu şi, făcân- 
du -se părtaş încă de aici al Duhului Sfânt, devine dumnezeu 
prin înfiere şi har, fiind cunoscut ca atare însă numai de cei 
aflaţi sub lucrarea Aceluiaşi Duh Sfânt (238)

45. Despre teologia [învăţătura despre Sfânta Treime] cea 
mai exactă şi că acela care nu vede lumina slavei lui Dum­
nezeu e mai rău decât orbii (244)

46. Mărturisire unită cu rugăciune; şi despre unirea cu Du­
hul Sfânt şi nepătimire (247)

47. Tâlcuire duhovnicească foarte limpede despre raiul gân­
dit cu mintea şi despre pomul vieţii din el (249)
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48. Că pentru tot omul care e ocărât şi pătimeşte cele rele 
pentru porunca lui Dumnezeu necinstea suferită pentru po­
runca lui Dumnezeu e o slavă şi o cinste; şi dialog cu su­
fletul său care învaţă bogăţia nedeşertată a Duhului (252)
49. Că se poate uneori ca prin grija îndreptării aproapelui 
învăţătorul să fie atras în neputinţa patimii care este în 
acela (256)
50. Despre vederea lui Dumnezeu, despre lucrurile dumne­
zeieşti şi lucrarea uimitoare [paradoxală] a Duhului Sfânt, şi 
despre însuşirile Sfintei şi celei de-o-fiinţă Treimi; şi că acela 
care n-a ajuns să intre în împărăţia cerurilor nu va avea nici 
un folos, chiar dacă se va afla în afara chinurilor iadului (259)
51. Că atunci când Duhul Sfânt străluceşte în noi toate cele 
ale patimilor fug ca întunericul de lumină, dar atunci când 
acesta îşi strânge razele Sale, vom fi aruncaţi sub ele şi sub 
gândurile rele (266)
52. Despre teologie [Sfânta Treime] şi că nu e îngăduit să 
înveţe oamenilor cele dumnezeieşti celui ce nu s-a schimbat 
prin împărtăşirea Duhului Sfânt şi s-a făcut în chip conştient 
dumnezeu prin înfiere (270)
53. Cuvânt în formă de dialog între Dumnezei şi părintele 
autor al acestor cuvinte, şi cum acest dumnezeiesc părinte, 
luminat de Duhul Sfânt, vorbea cu Dumnezeu şi era iniţiat 
de Acesta în cele dumnezeieşti şi omeneşti (274)
54. Că fiecărui om Dumnezeu i-a dat în chip potrivit şi spre 
folos darul harului Duhului Sfânt spre a lucra nu cum vrea 
el, ci aşa cum a fost prehotărât de El, ca el să nu stea gol în 
mijlocul Bisericii Lui (279)
55. Că Duhul Sfânt rămâne la cei ce au păzit curat Sfântul 
Botez, dar Se depărtează de cei care-1 întinează (283)
56. Rugăciune de cerere şi de mulţumire către Dumnezeu 
pentru cele întâmplate cu el (288)
57. Că acela care doreşte pe Dumnezeu urăşte lumea (290)
58. învăţătură de obşte împreună cu mustrare către toţi: îm­
păraţi, arhierei, preoţi, monahi, mireni, grăită şi spusă ca de 
gura lui Dumnezeu (291)

Apendice: Rugăciunea a şaptea la Sfânta împărtăşanie . . . . .  299
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