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Randuiala luarii aminte la sine pentru cel ce traieste in lume!

Sufletul tuturor indeletnicirilor in Domnul este [uarea-aminte. Fara [uare-aminte toate
aceste indeletniciri sunt sterpe, moarte. Cel ce voieste sa se mantuiasca
trebuie sa-si randuiasca viata in asa fel ca sa poata pastra luarea-aminte la
sine nu numai in finsingurare, ci chiar si Tn imprastierea in care
imprejurarile il trag uneori impotriva vointei sale. Frica de Dumnezeu sa
traga Tn cumpana inimii mai greu decat toate celelalte simtiri: atunci va fi
usor sa pastrezi luarea-aminte la sine atat in linistea chiliei, cat si in mijlocul
zarvei care te impresoara din toate partile.

infranarea cu dreapta-socotinta de la mancare, micsorand aprinderea
sangelui, ajuta foarte mult luarii-aminte la sine; iar infierbantarea sangelui -
care vine fie din prisosul de mancare, fie din miscarile puternice ale
trupului, fie din focul maniei, fie din betia slavei desarte, precum si din
multe alte pricini - naste o multime de ganduri si inchipuiri; altfel spus,
naste imprastiere. Prima porunca pe care Sfintii Parinti o dau celui ce vrea
sa L aminte la sine € Infranarea cu masura, egala, statornica, de la mancare2.
Dupa trezirea ta din somn - ce preinchipuie desteptarea din morti a tuturor
oamenilor - indreapta-ti gandul catre Dumnezeu, adu jertfa lui Dumnezeu
incepaturile gandurilor mintii, care n-a primit inca nici o inti-parire desarta,
in liniste, cu mare luare-aminte, dupa ce ai implinit tot ce este de trebuinta
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pentru trupul ce se scoala din somn, sa citesti obisnuita pravila de rugaciu-
ne, ingrijindu-te nu atat ca rugaciunea sa fie multa, cat

ca ea sa fie savarsita cu iuare-amintc - si, din pricina ludrii-aminte, sa
sfinteasca si sa dea viata inimii prin strapungerea si mangaierea pe care le
aduce rugaciunea. Dupa pravila de rugaciune, ingrijeste-te iarasi, din toate
puterile, sa fii cu luare-aminte; citeste Noul Testament si mai ales Evanghelia.
Cand citesti acestea, ia aminte la toate poruncile si sfaturile lui Hristos, ca
dupa indreptarul lor sa iti poti randui toata lucrarea, atat vazuta, cat si
nevazuta. Cat de mult sa citesti, asta o hotarasc puterile omului si
imprejurarile. Nu trebuie ingreunata mintea cu citire de prisos a
rugaciunilor si a Scripturii, si nici nu trebuie ca omul sa isi paraseasca
indatoririle pentru a se indeletnici fara masura cu rugaciunile si citirea. Asa
cum prisosul de mancare aduce in neoranduiala pantecele si 1l
imbolnaveste, si intrebuintarea fara masura a hranei duhovnicesti slabeste
mintea, pricinuindu-i sila fata de indeletnicirile evlavioase, si aduce asupra
ei trandavia3. Pentru incepator, Parintii randuiesc rugaciuni dese, insa nu
lungi. Atunci cand mintea va creste cu statura duhovniceasca, va fi in
stare sa se roage neincetat. De crestinii ce au ajuns la starea varstei
desavarsite in Domnul vorbeste Apostolul cand spune: ,Voiesc, dar, ca
sase roage barbatii in tot locul, ridicandu-si mainile curate, fara manie si
indoire" (1 Tim. 11, 8), adica fara patima si fara nici o imprastiere sau robire a
mintii. Ceea ce se potriveste barbatului nu se potriveste inca pentru prunc.
Luminat fiind, prin rugaciune si citire, de catre Soarele Dreptatii, de
Domnul nostru lisus Hristos, sa iasa omul la lucrul sau de fiecare zi, ludind
aminte ca in toate faptele si cuvintele sale, in toata fiinta lui sa imparateasca
si sa lucreze atotsfan-ta voie a lui Dumnezeu, care este descoperita si
lamurita oamenilor in poruncile evanghelice.

De se vor intampla minute libere de-a lungul zilei, intrebuinteaza-le pentru a
citi cu luare aminte rugaciuni alese, ori cateva locuri alese din Sfanta
Scriptura, si prin acestea intareste-ti din nou puterile sufletesti, istovite de
lucrarea desfasurata in mijlocul desertaciu-

nii lumii. De nu vei avea asemenea minute de aur, sa-ti para rau dupa ele
ca dupa o comoara. Ceea ce ai pierdut astazi nu trebuie sa mai pierzi in
ziua urmatoare, fiindca inima noastra lesne se deda nepasarii si uitarii, din
care se naste intunecata necunostinta, atat de pierzatoare pentru lucrarea
lui Dumnezeu, pentru lucrarea mantuirii oamenilor.

De se va intampla sa zici ori sa faci vreun lucru potrivnic poruncilor lui
Dumnezeu, neintarziat sa vindeci greseala prin pocadinta si prin pocainta
nefatarnica in-toarce-te la calea lui Dumnezeu, de la care te-ai abatut prin
calcarea voii Lui. Nu te abate alaturi de calea lui Dumnezeu! Gandurilor,
visarilor si simtirilor care vin, adu-le Tmpotriva, cu credinta si smerenie,
poruncile evanghelice, graind impreuna cu patriarhul losif: ,Cum voi face eu
acest lucru rau, si sa pacatuiesc inaintea lui Dumnezeu ?" (Fac. XXXIX, 9).
Cel ce ia aminte la sine dator este sa se fereasca de orice inchipuire
indeobste, oricat de atragatoare si cu bun chip ar parea ea; orice inchi-
puire este o ratacire a mintii in afara adevarului, pe taramul nalucilor
lipsite de fiinta si de putinta de a lua fiinta, care lingusesc mintea si o
insala. Urmarile inchipuirii si visarii: pierderea luarii-aminte la sine, impras-
tierea mintii si 1mpietrirea inimii la rugaciune; de aici se naste
neoranduiala sufleteasca.

Seara, mergand spre somn (care fata de viata zilei care s-a scurs este
asemenea unei morti), cerceteaza lucrurile pe care le-ai facut de-a lungul
acelei zile. Pentru cel ce duce viata cu luare-aminte, aceasta cercetare nu e
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anevoioasa - fiindca din pricina luarii-aminte la sine este nimicita uitarea,
atat de proprie omului imprastiat. Asadar: dupa ce ti-ai adus aminte toate
pacatele pe care le-ai savarsit cu lucrul, cu cuvantul, cu gandul, cu sim-
tirea, adu pentru ele pocainta lui Dumnezeu cu hotararea de a te indrepta,
care e chezasia inimii pentru pocainta ta. Apoi, dupa ce ti-ai facut pravila
de rugaciune, incheie cugetand la Dumnezeu, ziua pe care ai v inceput-o
cugetand la Dumnezeu.

Mintea care se roaga cauta unirea cu inima

Zavoratu-s-au usile simturilor: limba a amutit, ochii s-au inchis, auzul nu ia
aminte la nimic din cele de afara. Mintea, Tmbracata in rugaciune,
lepadand povara grijilor lumesti, coboara in camara inimii. Usile camarii
sunt zavorate; peste tot bezna, intunecime nepatrunsa - si mintea, in
nedumerire, incepe sa bata prin rugaciune in usa inimii; sta cu rabdare la
usa, bate, asteapta, iar bate, iar asteapta, iarasi se roaga. Nici un raspuns,
nu se aude nici un glas ! Linistea fara viata si intunericul raspund cu o
tacere de mormant. Mintea pleaca de la usa inimii si, plangand amar,
cauta mangaiere. Nu i s-a Tngaduit sa se infatiseze Tmparatului imparatilor
in altarul camarii launtrice.

De ce, de ce ai fost lepadata ?

»Asupra mea apasa pecetea pacatului. Deprinderea de a cugeta la cele
pamantesti ma raspandeste. Nu am putere, fiindca nu imi vine in ajutor
Duhul - Duhul Prea Sfant si Prea Bun, Ce innoieste unirea dintre minte,
inima si trup, care au fost despartite prin caderea cea infricosata a omului.
Fara ajutorul atotputernic, ziditor al Duhului singure sfortarile mele sunt
desarte ! El e Mult Milostiv, lubitor de oameni la nesfarsit - insa ne-curatia
mea nu 1i da cale sloboda catre mine. Ma scald in lacrimi, ma curat prin
marturisirea pacatelor mele, nu dau trupului meu hrana si somn, din a
caror imbelsugare slabanogeste sufletul; cu toata fiinta, invesmantat in
plansul pocaintei, ma pogor la usa inimii mele. Acolo ma voi scula, ori voi
sedea, ca orbul evanghelic, voi rabda apasarea si plictiseala intunericului,
voi striga catre Cel Ce poate sa miluiasca: miluieste-ma!" (Mc. X, 48).

Si s-a pogorat, si s-a sculat, si a inceput sa inalte glas, tanguindu-se.
Asemanatu-s-a orbului, ce nu cunoaste Lumina Cea Adevarata si
Neurmata; surdomutului, care nu poate nici sa graiasca, nici sa asculte
duhov-niceste; simtea din adancul fiintei ca este cu adevarat oarba, surda,
muta, ca sta la portile lerihonului - inima locuita de pacate,, asteptand
vindecare de la Mantuitorul, pe Care nu il vede, pe Care nu-L aude, spre
Care striga, striga numai prin starea ei jalnica. Nu 1i cunoaste numele, 1l
numeste fiu al lui David pe Fiul lui Dumnezeu; trupul si sangele nu-L pot
cinsti pe Dumnezeu dupa cuviinta datorata Dumnezeirii.

,Aratati-mi calea pe care va merge Mantuitorul!" Aceasta cale e
rugaciunea, precum a grait omului Proorocul, din partea lui Dumnezeu si a
Duhului Celui Dumnezeiesc: , Jertfa laudei Ma va slavi si acolo este calea in
care voi arata lui mantuirea Mea" (Ps. 49, 24). Spuneti-mi, in care ceas va
veni Mantuitorul ? Dimineata, la amiaza ori seara ? , Privegheati si rugati-
va, ca nu stiti in care ceas va veni Domnul vostru" (Mt. XX1V, 42; Mc. X111, 33).
Calea-i stiuta, ceasul necunoscut! ,lesi-voi din cetate, ma voi scula ori voi
sedea la portile lerihonului, cum sfatuieste Sfantul Pavel: ,Deci sa iesim la
Dénsul, afara de tabara, ocara Lui purtand" (Evr. XIll, 13). Lumea e treca-
toare; nimic nu e in ea statornic, nu e numita nici macar cetate, ci tabara. Voi
parasi impatimirea de avere pe care oamenii oricum o parasesc fara de
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voie la moarte, adesea chiar si inainte; voi parasi desfatarile simturilor, ce
rapesc putinta nevointelor si indeletnicirilor duhovnicesti - ,ca nu am aici
cetate statatoare, ci caut pe aceea care va sa fie" (Evr. Xlll, 14), ce trebuie
sa se descopere mai fnainte in inima mea prin mila si harul lui Dumnezeu
-Mantuitorul meu. Cine nu va sui din timpul vietii pamantesti cu duhul in
lerusalimul cel de taina, nici dupa iesirea sufletului din trup nu poate avea
incredintare ca i se va ingadui intrarea in lerusalimul ceresc. Cea dintai
intrare slujeste drept zalog celei de-a doua®. Amin.

Adevar si judecata de pace judecati
in portile voastre si juramantul cel mincinos
sa nu-i iubiti, zice Domnul Atottiitorul¢

Porti: este vorba de portile sufletului, prin mijlocirea carora intra in el
feluritele ganduri si intipariri’.

Voastre: numai aceste porti sunt de fapt ale omului.

Judecati: judecatorul care sta la porti si face judecata e mintea noastras; ea
cerceteaza si alege gandurile si in-tiparirile atunci cand ele vin la portile
sufletului, ca sa lase in biserica sufletului pe cele cuvenite si ca sa nu le
ingaduie inauntru pe cele care nu au ce cauta acolo.

Adevar si judecata de pace judecati in portile voastre: mintea -
judecatorul, sezand si judecand la portile sufletului, datoare este ca,
cercetand gandurile si inti-paririle, sa la primeasca doar pe cele adevarate.
Gandul adevarat si intiparirea adevarata, adica cele ce vin de la Domnul,
Singurul Care este Adevarul, aduc cu sine in suflet negraita pace si liniste, si
acesta este semnul ca vin de la Adevar, de la Hristos, Care da ucenicilor
Sai pace sau (e acelasi lucru) smerenie, ca sa nu se tulbure inima lor de
nici un necaz pamantesc. Dimpotriva, ,gandurile care vin de la demoni",
spune Marele Var-sanufie, ,,mai inainte de toate sunt pline de tulburare si
intristare, il atrag pe om in chip tainuit si subtire: vrajmasii se imbraca in
haine de oi, adica insufla ganduri care par drepte, insa pe dinduntru sunt
lupi rapitori (Mt. MI, 15), adica rapesc si vasala inimile celor simpli (Rom.
XVI, 18), parand bune si fiind de fapt vatamatoare. Scriptura spune despre
sarpe ca este cel mai intelept: ..drept aceea, pazeste capul lui" (Fac. I,
15) ca sa nu

afle la tine cuib si, salasluindu-se in el, sa faca pustiire". Capul sarpelui e
inceputul gandului sau inchipuirii insuflate de el.

Si juraméantul cel mincinos sa nu-i iubiti. Gandul diavolesc, venind la portile
sufletului, se sileste sa ia chipul dreptatii, aducand mintii - acest judecator
ce sta si face judecata la porti - nenumarate indreptatiri, ca sa primeasca
intrare 1n suflet, insa aceste incredintari mincinoase, acest juramant
mincinos Proorocul ne porunceste sa nu-i iubim. Nu numai ca nu trebuie sa
primim astfel de ganduri si sa ne invoim cu ele, ci nu trebuie nici macar sa
stam de vorba cu ele, ci neintarziat, indata ce se arata gandul pacatos, sa
alergam prin rugaciune la Domnul Dumnezeu, ca El sa goneasca pe
vrajmas de la portile sufletului'®. Amin.

Dovedire a invierii trupurilor omenesti, avand ca temei lucrarea
rugaciunii mintii

intr-o manastire insingurata, putin stiuta, de mica insemnatate, aflata intre
paduri si balti, traia un oarecare monah. Cu teama, cu neincredere in sine
patrundea el rugaciunea savarsita de catre minte in adancul si taina
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camarii sufletului.

Odata, statea monahul in biserica, adancindu-si mintea in inima, iar inima
a cunoscut pe neasteptate o miscare de rugaciune catre minte si a tras cu
sine intregul trup intr-o stare sfintita, duhovniceasca, de ne-descris prin
cuvinte, mai presus de toate patimile, pe care o intelege numai cel ce a
incercat-o. Cand monahul a vazut starea cea noua, atat de neobisnuita a
trupului sau, mintea lui s-a luminat cu stiinta de taina. | s-au lamurit
cuvintele pana atunci nelamurite si ciudate ale Sfantului loan Scararul,
care graieste: ,Strigat-am cu toata inima mea (Ps. CXVIIl, 145), adica am
strigat cu trupul, cu sufletul si cu mintea"".

lata dovada invierii trupurilor omenesti, pe care o am in mine insumi! Daca
trupul este in stare de simtiri duhovnicesti, daca el poate sa ia parte
impreuna cu su-fietul la mangaierea harica, daca el poate inca de pe icum
sa se faca partas la har, cum sa nu invie spre viata vesnica, precum invata
Scriptura ?

Trupurile sfintilor lui Dumnezeu au fost sarate cu har si stricaciunea nu s-a
putut atinge de ele! Prin biruinta asupra stricaciunii, ele au facut deja
incepatura in-¥erii lor; izvorand vindecari, arata harul aflator in ele ta viata
vesnica ce viaza in ei, ce trebuie sa devina la mnemea potrivita prea
slavita Tnviere, dinainte hotarata sa daruita omenirii de Rascumparatorul
nostru, Dom-nui lisus Hristos. Amin. |

Despre smerenie (convorbire intre staret si ucenic)

Ucenicul: Ce e smerenia ?

Staretul: Este virtutea evanghelica ce uneste puterile omului prin pacea lui
Hristos, ce covarseste intelegerea omeneasca.

Ucenicul: De vreme ce ea e mai presus de intelegere, cum stim ca ea este ?
Mai mult, cum putem dobandi o virtute pe care nici n-o putem pricepe ?
Staretul: Ca este stim prin credinta, din Evanghelie, iar virtutea smereniei
in sine o cunoastem din cercare, dupa masurra dobandirii ei ? Ucenicul: De
ceasa?

Staretul: Fiindca smerenia e lucru dumnezeiesc. Smerenia e invatatura a
lui Hristos, e finsusire a lui Hristos, e lucrare a lui Hristos. Cuvintele
Mantuitorului: invatati-va de la Mine, ca sunt bland si smerit cu inima (Mt.
X1, 29) Sfantul loan Scararul le talcuieste in felul urmator: ,invatati-va nu
de la inger, nu de la om, nu din carti, cCi de la Mine, adica din salasluirea, din
luminarea si din lucrarea Mea in voi, ca sunt bland si smerit cu inima, si cu
gandul, si cu cugetul"2, Cum sa pricepem insusirea si lucrarea lui Hristos ?
Ele, precum si simtirea lor, sunt nepatrunse, cum a zis si Apostolul: Pacea
lui Hristos, care covéarseste toata mintea, va pazi inimile voastre si
cugetele voastre intru Hristos lisus (Filip. 1V, 7). Pacea lui Dumnezeu este si
inceputul, si urmarea nemijlocita a smereniei; ea e lucrarea smereniei si
inceputul acestei lucrari. Ea lucreaza asupra mintii si a inimii prin
atotputernica putere a lui Dumnezeu. Atat puterea cat si lucrarea ei sunt in
chip firesc nepatrunse.

Ucenicul: in ce fel se poate atinge smerenia ?

Staretul: Prin plinirea poruncilor evanghelice si mai ales prin rugaciune.
Lucrarea harica a smereniei se potriveste foarte bine cu lucrarea harica a
rugaciunii, sau mai bine zis, este una si aceeasi lucrare.

Ucenicul: Nu te da in laturi sa Imi arati amanuntit amandoua mijloacele de
dobandire a smereniei.

Staretul: Amandoua mijloacele sunt infatisate in invatatura Sfintilor Parinti.
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Sfantul loan Scararul spune ca unii, manati de Duhul lui Dumnezeu, pot
judeca in chip indestulator despre smerenie'; iar Sfantul Isaac Sirul spune ca
Sfantul Duh il invata smerenia in chip tainic pe omul pregatit pentru
aceasta'. Noi, adunand faramiturile ce cad de la trapeza duhovniceasca a
domnilor nostri - Sfintii Parinti'> - am primit despre smerenie cea mai
saraca intelegere; pe aceasta ne si straduim s-o pastram si s-o dam mai
departe celor ce ne intreaba despre ea, ca pe o predanie de mult pret a
Parintilor. Cu toata dreptatea pot fi numite ,faramituri" conceptiile primite
de noi despre smerenie; comoara in sine, in toata plinatatea ei, o are cel ce a
dobandit in sine pe Hristos.

Preacuviosul Avva Dorotei spune ca ,smerenia se plasmuieste in chip
firesc in suflet T1n urma lucrarii poruncilor evanghelice... Aici se intampla
acelasi lucru ca atunci cand finvata cineva stiintele ori mestesugul
tamaduirii. Atunci cand le Tnvata si le deprinde bine cineva, ii intra n
obicei, fara ca el sa poata spune si tal-cui cum s-a intamplat aceasta -
fiindca sufletul s-a obisnuit cu lucrul indeletnicindu-se cu el in chip stator-
nic. La fel si cu dobandirea smereniei: din faptuirea poruncilor se naste
obiceiul smerit, ce nu poate fi tal-cuit in cuvinte". Din aceasta invatatura
a Preacuviosu-lui Avva Dorotei reiese limpede ca cel ce doreste a dobandi
smerenie este dator a cerceta cu osardie Evanghelia si cu aceeasi osardie
a implini toate poruncile Domnului nostru lisus Hristos. Lucratorul
poruncilor evanghelice poate ajunge la cunoasterea pacatoseniei

sale si a pacatoseniei intregii omeniri si, in fine, la constiinta si
incredintarea ca el este cel mai pacatos si mai rau dintre toti oamenii.
Ucenicul: Mi se pare ca este o nepotrivire. Cum poate cel ce implineste cu
toata ravna poruncile evanghelice sa ajunga la constiinta ca este cel mai
mare pacatos ? Urmarea ar trebui sa fie cu totul dimpotriva. Cel ce
savarseste necontenit faptele bune, si le savarseste cu deosebita ravna,
nu poate sa nu se vada pe sine imbunatatit.

Staretul; Ceea ce spui tu i priveste pe cei ce fac binele cel parut ,din
sine"", din firea lor cea cazuta. Cel ce face acest bine, dupa intelegerea sa,
dupa aplecarea si ghesul inimii sale, nu poate sa nu vada acest bine, nu
poate sa nu fie multumit si sa nu se incante de el; singur se slaveste in
desert cu el si se desfata de laudele omenesti - le cauta, le cere, se manie
pe cei ce nu vor sa il laude si-i vrajmaseste. isi socoteste faptele bune;
dupa multimea lor isi face si parerea despre sine si, potrivit parerii despre
sine, isi alcatuieste si parerea despre aproapele, ca fariseul pomenit in
Evanghelie. Acest fel de lucrare il aduce pe om la parerea ca este drept, da
nastere unor , drepti" care sunt lepadati de Domnul si se leapada de El sau
fl marturisesc numai la aratare si in chip rece, cu o marturisire moarta (Mt.
IX, 13). Plinirea poruncilor evanghelice naste urmari cu totul potrivnice,
indata ce incepe sa le plineasca, nevoitorul vede ca le plineste in chip
foarte neindestulator, necurat, ca in fiecare clipa e abatut de patimile sale,
adica de vointa vatamata, spre lucrarea neingaduita de porunci. Dupa
aceea, el va vedea cu limpezime ca firea cazuta este vrajmasa
Evangheliei. Lucrand cu din ce in ce mai multa putere dupa Evanghelie, i
se descopera din ce in ce mai deslusit cat de neindestulatoare sunt faptele
lui bune, i se descopera multimea aplecarilor si incredintarilor sale,
nefericita stare a firii cazute, instrainate de Dumnezeu, care a dobandit
fata de Dumnezeu o asezare vrajmasa. Cercetand viata sa trecuta,

vede ca ea a fost un lant necontenit de pacate, de caderi, de fapte ce L-au
maniat pe Dumnezeu, si cu inima nefatarnica se recunoaste pe sine drept
cel mai mare pacatos, vrednic de muncile vremelnice si de cele vesnice,
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care are neaparata si deplina nevoie de Rascumparatorul, ce are in El
singura nadejde de mantuire. Lucrarea poruncilor naste in el pe nesimtite
o astfel de parere despre sine. Se poate spune fara gres ca cel ce se
calauzeste in vietuirea sa dupa Evanghelie nu se va da in laturi sa dea
incredintare deplina ca nu cunoaste in sine nici macar o singura fapta
buna'. El socoate felul in care plineste poruncile o schimonosire si spurcare a
lor, precum graieste sfantul Petru Damaschinul®. ,Invata-ma sa fac voia
Ta" (Ps. CXLII, 11), striga el plangand catre Dumnezeu, ,acea voie pe care
Tu mi-ai poruncit s-o fac, pe care ma straduiesc s-o fac, insa nu pot, fiindca
firea mea cazuta nu o pricepe si nu i se supune. Zadarnice au fost si vor fi
sfortarile mele, daca Tu nu-mi vei tinde mana de ajutor. Duhul Tau Cel
Bun, si numai El, ma va calauzi la pamantul cel drept" (Ps. CXLII, 12). , Binele
nu poate fi crezut si nici lucrat altminteri fara numai in Hristos lisus si In
Duhul Sfant"%, a spus Preacuviosul Marcu Ascetul.

Ucenicul: O asemenea parere despre sine nu duce, oare, la trandavire sau
deznadejde ?

Staretul: Ea duce la crestinism. Tocmai pentru acest fel de pacatosi S-a
pogorat Domnul pe pamant, precum insusi a aratat: N-am venit sa chem
pe cei drepti, ci pe cei pacatosi la pocainta (Mt. IX, 13). Tocmai acest fel de
pacatosi pot din tot sufletul sa II primeasca si sa-L marturiseasca pe
Rascumparatorul.

Ucenicul: Sa presupunem ca prin lucrarea dupa indreptarul poruncilor
evanghelice ajung la cunoasterea si recunoasterea pacatoseniei mele; dar
cum sa ajung a ma socoti mai pacatos decat toti oamenii, printre care se
afla neleqiuiti, raufacatori cumpliti ?

Staretul: Aceasta este, din nou, o urmare fireasca a nevointei. Daca in fata
ochilor nostri se afla doua lu-

cruri si pe unul dintre ele il cercetam cu toata luarea aminte si fara
contenire, iar pe celalalt nu il bagam deloc in seama, asupra celui dintai ne
facem o parere limpede si amanuntita, iar in privinta celuilalt ramanem cu
cunostintele cele mai superficiale. Cel ce lucreaza poruncile evanghelice
are ochii mintii pururea atintiti asupra pacatoseniei sale; marturisindu-o lui
Dumnezeu si plangand pentru ea, se ingrijeste sa descopere in sine noi
rani si pete. Descoperindu-le cu ajutorul lui Dumnezeu, sarguieste iarasi
spre noi descoperiri de acest fel, tras de dorinta curatiei bineplacute lui
Dumnezeu. La greselile aproapelui nu se uita. Daca ajunge, din intamplare,
sa vada vreo greseala a aproapelui, nu se uita la ea decat superficial si in
treacat, asa cum obisnuiesc oamenii care sunt prinsi cu lucruri insemnate.
Din Tnsusi felul sau de a vietui, reiese in chip firesc si logic parerea despre
sine ca este pacatosul pacatosilor. Aceasta asezare sufleteasca o cer de la
noi Parintii?'. Fara asemenea parere despre sine, insasi nevointa rugaciunii
e socotita de Sfintii Parinti ca ratacita. Un oarecare frate i-a zis
Preacuviosului Sisoe cel Mare: ,Vad ca in mine ramane aducerea aminte
necurmata de Dumnezeu". Preacuviosul a raspuns: ,Nu e lucru mare
acesta, ca gandul tau este la Dumnezeu: mare lucru este a te vedea pe
tine mai jos decat toata zidirea". Temelia rugaciunii este cea mai adanca
smerenie. Cand smerenia este neindestulatoare, nevointa lesne se pleaca
spre amagire de sine si inselare demonica.

Ucenicul: Prin Tntrebarea privitoare la crupul in care este cu putinta ca,
sporind in fapta buna, sa sporim in smerenie, te-am abatut de la firul
spuselor tale.

Staretul: Ma intorc, dar, la el. in sus-pomenitul cuvant de invatatura al
Avvei Dorotei e amintita spusa unui oarecare sfant staret potrivit careia



Cuvinte c\tre cei ce vor s\ se mantuiasc\

.calea smereniei sunt ostenelile trupesti intru intelegere". Aceasta povata
e foarte insemnata pentru fratii care se indeletnicesc cu felurite ascultari
manastiresti, dintre care unele sunt anevoioase trupului, iar altele cer
nevointa

steasca. Ce finseamna a te osteni intru intelegere ? in-a purta
manastireasca osteneala ca pe o pe-ipsa pentru pacatosenia ta, intru
nadejdea de a primi iertare de la Dumnezeu. Ce inseamna a te osteni fara
intelegere ? A te osteni cu aprindere trupeasca, cu slava desarta, cu
ingamfare, cu defaimarea altor frati ce nu se pot osteni la fel din neputinta
trupeasca, sau nepricepere, sau chiar din lene. Acest fel de osteneala,
oricat de mare ar fi, de indelungata, de folositoare materialiceste pentru
manastire, nu numai ca nu este folositoare pentru suflet, ci este chiar
vatamatoare, fiindca il umple cu parere de sine, si atunci nu se mai afla loc
in suflet pentru nici o fapta buna. O pilda de osteneala intru intelegere,
care il urca pe lucratorul poruncilor la inaltimea desavarsirii crestine, o
vedem in nevointa fericitului Isidor Alexandrinul. Acesta era unul din
dregatorii Alexandriei. Chemat de milostivirea lui Dumnezeu la viata
monahala, Isidor sa inchinoviat undeva in apropiere de Alexandria si s-a
incredintat intru desavarsita ascultare egumenului manastirii, barbat plin
de Duhul Sfant. Vazand egumenul ca inaltimea rangului sau il facuse pe
Isidor trufas si Tmpietrit, s-a hotarat sa lucreze impotriva bolii sufletesti
printr-o ascultare grea nu atat pentru trup, cat pentru inima bolnava.
Intrand in manastire, Isidor 1i spusese egumenului ca se incredinteaza lui
ca fierul in mainile faurarului. EQumenul i-a poruncit sa se scoale si sa stea
necontenit la portile manastirii, avand indatorirea de a cadea la picioarelui
oricui avea sa intre in manastire si sa spuna: ,Roaga-te pentru mine: sunt
stapanit de demon". Isidor s-a supus egumenului ca un finger lui
Dumnezeu. Dupa ce a petrecut sapte ani in aceasta ascultare si mai
fnainte si-a cunoscut sfarsitul din dumnezeiasca descoperire, Isidor s-a
mutat cu bucurie din aceasta viata. Cu privire la starea sa sufleteasca din
vremea acelei nevointe, i-a marturisit Sfantului loan Scararul urmatoarele:
.La Tnceput gandeam ca m-am vandut spre rascumpararea pacatelor
mele, si drept aceea cu cea mai mare amara-

ciune, cu silirea de sine, parca varsand sange, faceam metaniile. Dupa ce
a trecut un an, inima mea a incetat sa mai simta intristare, asteptand
rasplata pentru rabdare de la Dumnezeu insusi. Dupa ce a mai trecut un
an, in simtirea inimii ma socoteam nevrednic de petrecerea in manastire,
si de vederea parintilor, si de impreuna vorbirea cu ei, si de impartasirea
cu dumnezeies-tile Taine: ci cautand cu ochii in jos, dar si mai jos cu
cugetul, ceream celor ce intrau si ieseau sa se roage pentru mine"2, lata
osteneala trupeasca si ascultare petrecute intru intelegere ! lata roada
lor ! Un gand smerit 1l aducea pe fericitul lucrator la altul si mai adanc,
facandu-1 sa creasca duhovniceste, pana ce acesta a intrat in cel mai
imbelsugat si tainic simtamant al smereniei. Prin acest sfant simtamant i s-
a deschis cerul sfantului Isidor, ca unei biserici insufletite a lui Dumnezeu.
.Smerenia il face pe om salas al Ilui Dumnezeu", a grait Marele
Varsanufie?.

Preacuviosul Avva Dorotei pune la inceputul invataturii sale despre
smerenie, ca pe o piatra unghiulara, spusa unuia dintre sfintii stareti: ,,Mai
inainte de toate ne trebuie smerita cugetare si trebuie sa fim gata ca la
orice cuvant pe care il auzim sa raspundem iarta-ma, fiindca prin smerita
cugetare se sfarama toate sagetile vrajmasului si potrivnicului"®, in
lepadarea dezvinovatirilor, in invinuirea de sine si in a cere iertare in toate
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imprejurarile in care oamenii se grabesc de obicei sa se dezvinovateasca:
in acestea, zic, se cuprinde marea agonisire de taina a sfintei smerenii. De
aceasta s-au tinut si pe aceasta au poruncit-o toti Sfintii Parinti. Aceasta
lucrare pare ciudata la o privire lipsita de adancime; insa cercarea nu va
intarzia sa arate ca ea este plina de folos pentru suflet si vine de la insusi-
Adevarul - Hristos. Domnul nostru a lepadat dezvinovatirile, nu le-a folosit
inaintea oamenilor, cu toate ca putea sa arate inaintea lor, in toata
maretia, dreptatea Sa cea Dumnezeiasca - ci a grait catre farisei: Voi
sunteti cei ce va faceti pe voi drepti inaintea oamenilor, dar Dum-

nezeu stie inimile voastre - ca ce este intru oameni inadltat, uraciune este
inaintea Ilui Dumnezeu (Le. XVI, 15). lata pruncul Meu, vesteste despre
Domnul proorocul Legamantului celui vechi, pe Care L-am ales; pune-voi
Duhul Meu peste Dansul si judecata neamurilor va vesti. Nu se va prici,
nici va striga, nici va auzi cineva in ulita glasul Lui (Mt. XII, 18-19; 1s. XLII, 1-2).
Hristos a patimit pentru noi, da marturie Apostolul Legamantului celui Nou
despre implinirea intocmai a proorociei, noua lasadndu-ne pilda, ca sa
urmam urmelor Lui, Care ocarét fiind, nu raspundea cu ocara, si suferind
nu ameninta, ci Se lasa in seama Celui Ce judeca cu dreptate (2 Pt. 11, 21-
23). Asadar, daca noi, care suntem vinovati de pacate nenumarate, am
venit in manastire spre a suferi rastignire pentru pacatele noastre de-a
dreapta Mantuitorului nostru, asta presupune recunoasterea dinainte ca
orice necaz ce ne-ar intampina este o dreapta rasplatire pentru pacatele
noastre si o indreptatita pedeapsa pentru ele. Avand o asemenea asezare
sufleteasca, a cere iertare in orice imprejurare apare ca o urmare corecta
si logica, ,indreptatirea de sine prin cuvant nu are cum sa se impace cu
vietuirea crestina", a grait Sfantul Isaac Sirul*. Preacuvio-sul Pimen cel
Mare spunea: ,Cadem in multe ispite, fiindca nu pazim randuiala cuvenita
numelui nostru. Nu vedem, oare, ca femeia cananeeanca a primit numirea
data ei, si Mantuitorul a mangaiat-o ? (Mt. XV, 27 si urm.). Asemenea si
Avigail a zis lui David: intru mine este nedreptatea mea (1 imp. XXV, 24), si David,
auzind aceasta, a indragit-o ? Avigail este chipul sufletului, iar David - al lui
Dumnezeu: daca sufletul se va invinui pe sine inaintea Domnului, Domnul
il va iubi". L-au intrebat pe cel Mare: ,Ce inseamna inaltat ?" (Le. XVI, 15)
El a raspuns: ,indreptatirea de sine. Nu cauta sa te dezvinovatesti, si vei
afla odihna"?. Cel care nu se dezvinovateste este calauzit de smerita
cugetare, iar cel care se dezvinovateste - de cugetarea semeata. Teofil,
patriarhul Alexandriei, a cercetat odata muntele Nitriei. in acest munte
petrecea o numeroasa obste de monahi,

care duce viata isihasta. Avva muntelui era un barbat de mare sfintenie.
Arhiepiscopul 1-a intrebat: ,Parinte, care este, dupa parerea ta, cel mai
insemnat lucru in calea calugariei ?" Avva a raspuns: ,Neincetata invinuire
si osandire de sine" - la care arhiepiscopul a zis: ,Asa-i! Afara de aceasta,
alta cale nu este"%,

Voi Tncheia sarmana mea invatatura despre smerenie prin invatatura
Preacuviosului loan Proorocul despre aceasta virtute. ,Smerenia inseamna
ca niciodata sa nu socotim ca e ceva de capul nostru, in toate sa ne taiem
voia, sa ne supunem tuturor, fara de tulburare sa purtam tot ce ne loveste
din afara. Aceasta este smerenia cea adevarata, in care nu isi afla loc
slava desarta. Smerit cugetatorul nu trebuie sa isi arate smerenia prin
smerita vorbire, ci de ajuns ii este sa spuna ,iarta-ma" sau ,roaga-te
pentru mine". Nu trebuie nici sa caute de voia sa a implini munci umile:
acest lucru, ca si cel dintai (adica smerita vorbire), duce la slava desarta,
impiedica sporirea si aduce mai multa vatamare decat folos; dar atunci
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cand i se porunceste, nu se cuvine lui a grai Tmpotriva, ci a plini cu
smerenie - aceasta duce la sporire"?,

Ucenicul: Oare intrebuintarea unor cuvinte smerite, ce se numeste smerita
vorbire, este vatamatoare de suflet ? Mi se pare ca ea se potriveste foarte
bine monahului si 1i zideste foarte pe mireni, care se umilesc auzind
smerita vorbire a monahului.

Staretul: Domnul a zis: Ce folos este omului de ar dobdndi lumea toata, iar sufletul
sau Isi va pierde ? (Mt. XVI, 26). Raul nu poate fi nicidecum pricina a
binelui. Fatarnicia si dorinta de a placea oamenilor nu pot fi pricina de
zidire: ele pot placea lumii, fiindca dintotdeauna i-au placut; ele pot atrage
lauda lumii, fiindca dintotdeauna au atras-o; pot atrage dragostea si
increderea lumii, fiindca dintotdeauna le-a atras. Lumea iubeste ceea ce e
al sau; ea lauda pe cei in care aude duhul sau (In. XV, 18-20). incuviintarea
de catre lume a smeritei vorbiri este deja o pricina de osanda pentru ea.
Domnul ne-a poruncit a savarsi in taina toate faptele bune (Mt. VI),

iar smerita vorbire este smerenie de ochii oamenilor. Ea itorie, amagire in
primul rand de sine, iar ia celorlalti; fiindca tainuirea de catre om a faptelor
bune este una din insusirile smereniei, iar prin smerita vorbire si
incercarea de a parea smerit tainuirea aceasta se pierde. ,Aflandu-te in
obstea ta", graieste Sfantul loan Scararul, ,ia seama la tine ca nicidecum
sa nu te arati mai drept decat fratii in vreun lucru oarecare - altminteri vei
face un indoit rau: pe frati 1i vei rani cu fatarnicia si prefacatoria ta, iar in
tine insuti vei da nastere, fara indoiala, semetei cugetari. Fii ravnitor in
suflet fara a arata in nici un fel aceasta trupeste - nici cu chipul, nici cu vorba"3.
Pe cat de folositor lucrul este a ne dojeni si invinui de pacatosenie Thaintea
lui Dumnezeu, in taina camarii sufletului, pe atat de vatamator este a face
aceasta inaintea oamenilor, caci astfel vom starni in noi insine o parerea
amagitoare ca suntem smeriti si vom insufla aceasta parere mirenilor orbi.
Un oarecare monah mi-a spus ca pe cand era nou Tncepator se straduia a
se indeletnici cu smerita vorbire, presupunand, in nestiinta sa, ca aceasta
are insemnatate. Odata s-a intamplat sa vorbeasca smerit, prihanindu-se
pe sine - si a reusit atat de bine, ca cei de fata, in loc sa so-coata drept
minciuna cuvintele |ui, iar pe el sa-1 creada smerit (acesta fiind
intotdeauna scopul smeritei cugetari), au crezut ca spune adevarul, la care
el s-a amarat si a fost cuprins de nemultumire, inaintea oamenilor se
cuvine sa ne purtam cu fereala si cucernicie, dar simplu, raspunzand prin
tacere laudelor si tot prin tacere ocarilor - asta doar daca nu cumva,
cerand iertare si, la nevoie, lamurind pe scurt lucrurile, putem sa-1 linistim
si impacam cu noi pe ocarator. Cei sporiti in viata calugareasca dobandesc
o deosebita libertate si simplitate a inimii, care nu au cum sa nu se
vadeasca in legaturile lor cu oamenii. Ei nu plac lumii! Lumea fi socoa-te
trufasi, precum baga de seama, cu mult temei, Sfantul Simeon Noul
Teolog®. Lumea cauta lingusire, iar in ei vede o nefatarnicie care nu i este
de trebuinta, in-

talneste o dare a sa in vileag pe care o uraste. Pe cand ma aflam intr-un
oras mare, a venit acolo, cu treburi manastiresti, un staret foarte sporit in
viata duhovniceasca, dimpreuna cu ucenicul sau incepator. Oarecare
mireni evlaviosi au dorit sa il vada pe staret. Staretul nu le-a placut; le-a
placut ucenicul, care, intrand in casele oamenilor bogati si de seama, era
izbit de marirea cea pamanteasca si facea tuturor metanii adanci. ,Ce
smerit este !" - spuneau mirenii cu o mare multumire, nascuta in ei de
metaniile aceluia. Staretul isi petrecea viata plangand pentru pacatosenia
sa; socotea ca cea mai mare fericire a omului este sa isi descopere paca-
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tosenia. Cu adevarata dragoste si impreuna patimire fata de sarmana
omenire, la fel de sarmana atat in palate cat si in colibe, cu simplitate a
inimii, cu o neobisnuita putere de patrundere, dorea sa imparta comorile
sale duhovnicesti, dobandite prin aceeasi curatie a mintii, cu semenii care
il intrebau despre mantuire: prin aceasta a starnit impotriva sa
nemultumire.

Ucenicul: Care este deosebirea intre smerita cugetare Si smerenie ?

Staretul: Smerita cugetare este felul de a gandi luat in intregime din Evanghelie, de la
Hristos. Smerenia este un simtamant al inimii, e chezasia din inima a smeritei
cugetari. La Tnceput se cuvine ca omul sa se deprinda cu smerita cugetare;
dupa masura intaririi in smerita cugetare, sufletul dobandeste smerenie,
fiindca starea inimii atarna totdeauna de gandurile care s-au impro-priat
mintii. lar atunci cand lucrarea omului e adumbrita de harul Dumnezeiesc,
smerita cugetare si smerenia incep a se naste din belsug si a se spori una
pe alta, cu ajutorul celui care ajuta rugaciunea - adica plansul.

Ucenicul: Lamureste-ma prin niste pilde; in ce chip se naste smerenia din
smerita cugetare, si smerita cugetare din smerenie ?

Staretul: Am cunoscut in treacat un monah care era supus neincetat
necazurilor de tot felul, prin care, precum spunea el, binevoise Dumnezeu
sa ii inlocuiasca

staretul duhovnicesc, in ciuda necontenitelor sale necazuri, il vedeam pe
monah aproape intotdeauna linistit, adesea bucuros. Se indeletnicea cu
Cuvantul lui Dumnezeu si rugaciunea mintii. L-am rugat sa-mi descopere,
spre folosul sufletului meu, izvorul mangaierii sale. Mi-a raspuns:
Mangaierea mi-o datorez milei lui Dumnezeu si scrierilor Sfintilor Parinti,
catre care mi-a fost daruita iubire inca din pruncie. Cand navalesc asupra
mea necazurile, uneori repet cuvintele talharului ce de pe cruce a
marturisit dreptatea judecatii lui Dumnezeu Iimplinite prin judecata
oamenilor, si prin aceasta marturisire a intrat intru cunoasterea Mantu-
itorului. Zic: Cele vrednice dupa faptele mele iau: pome-neste-ma, Doamne,
intru imparatia Ta (Le. XXIll, 41-42). O data cu aceste cuvinte se revarsa
pace si liniste In inima, Tn alte dati ma impotrivesc gandurilor de intristare
si tulburare prin spusele Mantuitorului: Cela ce nu va lua crucea sa si nu va veni
dupa Mine, nu este vrednic de Mine (Mt. X, 38); atunci, tulburarea si
intristarea sunt inlocuite de pace si bucurie. Alte asemenea cuvinte ale
Sfintei Scripturi si ale Sfintilor Parinti au aceeasi lucrare. Cuvintele ,Slava
lui Dumnezeu pentru toate !" sau ,Faca-se voia Domnului" lucreaza in chip
cu totul multumitor impotriva mahnirii celei cu multe laturi. Ciudat lucru !
Uneori, din pricina puternicei lucrari a intristarii se pierde toata puterea
sufletului; sufletul parca isi pierde putinta de a mai simti ceva: In acest
timp incep sa spun cu voce tare, in chip silit si masinal, nujnai cu limba,
»Slava lui Dumnezeu !" - si sufletul, auzind slavoslovirea lui Dumnezeu,
incepe, putin cate putin, sa se invioreze, apoi sa se imbarbateze, sa se
linisteasca si sa capete mangaiere. Cei asupra carora Dumnezeu ingaduie
Sa vina necazuri nu ar putea sa le tina piept acestora daca nu i-ar sprijini
in chip tainic ajutorul si harul lui Dumnezeu. larasi: fara necazuri omul nu
poate dobandi acea mangaiere tainica, adevarata mangaiere, ce i se
daruieste dupa masura necazului sau, precum a spus Psalmistul: Dupa
multimea dure-

rilor mele in inima mea, mdngdierile Tale au veselit sufletul meu (Ps. XCIII, 19). Odata mi
s-a intins o cursa primejdioasa. Afland despre ea si neavand nici un fel de
mijloc spre a o preintampina, m-am intristat pana la istovire. Am mers in
chilia mea si, indata ce am rostit aceste cuvinte ale Mantuitorului pe care
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mi le amintisem: Sa nu se tulbure inima voastra: credeti in Dumnezeu, si
intru Mine credeti (In. XIV, 1), tristetea a pierit; in locul ei m-a cuprins o
bucurie negraita: am fost silit sa ma intind pe pat, si toata ziua am fost ca
beat, iar in minte repetam acele cuvinte ce imi revarsau mangaiere in
suflet: credeti in Dumnezeu si intru Mine credeti. Pricina tulburarii inimii
este necredinta; pricina linistii inimii, a pacii harice a inimii, este credinta.
Atunci cand lucreaza cu imbelsugare credinta, intreaga fiinta a omului se
cufunda intr-o indulcire duhovniceasca si prea-mangaietoare de sfintita
pace a lui Hristos, parca hra-nindu-se”™ si umplandu-se in chip covarsitor
de aceasta simtire, imbatata de ea, fiinta omului se face nesimtitoare fata
de sagetile tulburarii. Pe buna dreptate au grait Parintii: ,credinta este
smerenie"?, ,a crede inseamna a petrece intru smerenie si bunatate".
Aceasta intelegere a credintei si smereniei se dobandeste prin sfintele
cercari ale vietii calugaresti neratacite.

Uneori, Dumnezeu ingdaduie ca necazurile sa chi-nuie sufletul vreme
indelungata. Odata, din pricina unui necaz neasteptat, am simtit ca o
lovitura Tn inima si trei luni am petrecut in chilie fara sa mai ies, scuturat
ca de friguri din pricina zdruncinarii nervoase. ,Dumnezeu face pururea cu
noi lucruri mari si anevoie de urmat, slavite si preaminunate"4. Trebuie sa
intelegem ca suntem zidiri ale Lui, care se afla in deplina Lui putere - drept
aceea, intru desavarsita supunere ,pe noi insine, si unii pe altii, si toata
viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o dam"3. Nu ma voi da in laturi a-ti
povesti si urmatoarea intamplare vrednica de luare aminte, ce lamureste
intrucatva lucrarea nemijlocit din inima a smereniei, fara gandul
premergator al smeritei

cugetari. Odata am fost supus pedepsei si necinstirii. Pe cand se intampla
aceasta, am simtit deodata fierbinteala in tot trupul meu si o anumita
omorare trupeasca de netalcuit in cuvinte, dupa care fara de veste a izvo-
rat din inima mea dorinta aprinsa de a fi rusinat Tnhaintea a tot poporul si
batut de calau in piata pentru pacatele mele. Ma inrosisem la fata; o
negraita bucurie si dulceata au cuprins intreaga mea fiinta; din pricina lor
doua saptamani am ramas intr-o stare de rapire, ca in afara de sine. Atunci
am inteles limpede si Intocmai ca sfanta smerenie din mucenici, In unire
cu dragostea Dumnezeiasca, nu se putea satura cu nici un fel de cazne.
Mucenicii primeau caznele cele cumplite ca pe niste daruri, ca pe o
bautura racoritoare, ce alina setea de smerenie aprinsa in ei*. Smerenia
este har netalcuit al lui Dumnezeu, patrunsa in chip de nepatruns doar
prin simtirea duhovniceasca a sufletului.

Ucenicul: Mi-ai fagaduit ca imi vei lamuri in ce fel se lucreaza smerenia prin
rugaciune.

Staretul: Legatura dintre smerenie si rugaciune este lamurita foarte
deslusit de catre Preacuviosul Avva Do-rotei. ,Necontenita indeletnicire cu
rugaciunea", graieste sfantul, ,lucreaza impotriva trufiei. Este invederat ca
cel smerit si evlavios, stiind ca nu este cu putinta a savarsi nici o fapta
buna fara de ajutorul si acoperamantul lui Dumnezeu, nu inceteaza a se
ruga cu staruinta lui Dumnezeu sa faca mila cu el. Cel ce se roaga mereu
lui Dumnezeu, daca se va invrednici a face vreun lucru dupa cuviinta, stie
prin mijlocirea Cui a facut acel lucru si nu poate sa se inalte ori sa-1 puna
pe seama puterii sale, ci pune pe seama lui Dumnezeu toate ispravile sale,
fi multumeste fara incetare si | se roaga necurmat, tremurand ca nu cumva
sa se lipseasca de ajutorul de sus, ca sa nu se descopere astfel neputinta
sa. Acesta se roaga din smerenie"¥, Daca cineva se invredniceste in timpul
rugaciunii de strapungerea care se naste din rugaciunea cu trezvie, acela
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stie din cercare ca tocmai in pretioasele clipe de strapun-

gere apar in el gandurile smeritei cugetari, care deprind pe om cu
simtamantul smereniei. Acest lucru se savarseste mai ales atunci cand
strapungerea este insotita de lacrimi. Cu cat vin mai adesea rastimpurile
de strapungere, cu atat se indesesc si rastimpurile cand lucratorul
rugaciunii se face ascultator al tainicei invataturi despre smerenie, cu atat
se adanceste lucrarea acestei invataturi in inima lui. Strapungerea sta-
tornica tine sufletul in smerenie statornica, in starea de necontenita
rugaciune si cugetare la Dumnezeu. Sfintii Parintii baga de seama ca,
intocmai pe dos fata de slava desarta, care imprastie gandurile omului prin
lumea larga, smerenia le aduna in suflet: 1l trece pe om de la
contemplarea stearpa si usuratica a intregii lumi la multroditoarea si
adanca vedere de sine, la linistirea mintii, la acea stare pe care o pretinde
adevarata rugaciune si care se naste prin rugaciunea cu trezvie®. in fine,
lucrarea harica a smereniei si lucrarea harica a rugaciunii sunt una si
aceeasi lucrare, precum s-a spus la Tnceputul impreuna vorbirii noastre.
Aceasta lucrare se arata in doua chipuri: in smerenia urmatoare lui Hristos
si in iubirea dumnezeiasca, care-i cea mai inalta lucrare a rugaciunii.
Aceasta lucrare este a Domnului nostru lisus Hristos, Care traieste si
lucreaza prin mijlocirea Sfantului Duh, in chip de negrait si nepatruns, in
vasele Sale cele alese. Amin.

Despre rabdare

»Casa sufletului este rabdarea, fiindca in ea viaza sufletul; hrana sufletului
este smerenia, caci cu ea se hraneste sufletul"®, a grait sfantul llie Ecdicul.
intocmai hranindu-ne cu sfanta hrana a smereniei, putem ramane in sfanta
casa a rabdarii; iar cand aceasta hrana este neindestulatoare, sufletul iese
din casa rabdarii. Ca un vifor il rapeste tulburarea, il poarta unde vrea, il
invarteste. Precum valurile, se Tnalta in el felurite ganduri si simtaminte
patimase, il ineaca in adancul cugetarilor, visarilor, cuvintelor si faptelor
nechibzuite si pacatoase. Sufletul ajunge intr-o stare de slabanogire, de
trandavie intunecata, adesea se apropie de prapastiile deznadejdii
ucigatoare si desavarsitei netocmiri.

Vrei sa ramai in sfanta casa a rabdarii si sa nu mai iesi de acolo ? Aduna-ti
merindea neaparat trebuincioasa pentru aceasta: dobandeste si
inmulteste in tine gandurile si simtamintele smerite. Acel chip al smereniei
care il pregateste pe om pentru rabdarea necazurilor inca dinainte de
venirea lor si 1l face in stare sa le rabde cu inima buna dupa ce vin este
numit de catre Sfintii Parinti defaimare de sine.

Sa ne defaimam pe noi Insine inseamna sa ne nvinuim pentru pacatosenia
cea de obste a tuturor si pentru pacatosenia noastra aparte. Facand
aceasta, este bine sa ne amintim si sa insiram in minte incalcarile Legii lui
Dumnezeu pe care le-am faptuit, afara de caderile si poticnirile ce sunt
legate de patima curviei, a caror aducere aminte amanuntita nu este
iertata de Pa-

rinti, fiindca innoieste In om simtirea pacatului si indulcirea de el*".
Defaimarea de sine este lucrare calugareasca, este lucrare a mintii, care
lucreaza impotriva bolnavicioasei insusiri a firii noastre cazute care face ca
toti oamenii, chiar si pacatosii cei mai invederati, sa se straduie a face pe
dreptii si a-si dovedi dreptatea cu ajutorul tuturor vicleniilor cu putinta.
Defaimarea de sine este o siluire a firii cazute, la fel ca rugaciunea si
celelalte nevo-inte calugaresti, prin care imparatia Cerurilor se sileste, si
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prin care silitorii o rapesc pe ea (Mt. XI, 12). Defaimarea de sine are, la
inceputul indeletnicirii cu ea, caracterul unui mecanism inconstient, adica
este rostita numai de limba, fara cine stie ce impreuna simtire a inimii,
chiar impotriva simtamantului acesteia; dupa aceea, putin cate putin,
inima Tncepe sa se obisnuiasca a simti in potrivire cu cuvintele defaimarii
de sine; in cele din urma, defaimarea de sine ajunge sa fie rostita din tot
sunetul, cu un imbelsugat simtamant de plans, sa micsoreze inaintea
noastra si sa ascunda de noi neajunsurile si greselile aproapelui, sa ne
impace cu toti oamenii si cu toate Tmprejurarile, sa adune in lucrarea
pocaintei gandurile imprastiate prin toata lumea, sa aduca o rugaciune
trezvitoare, plina de strapungere, sa insufleteasca si sa inarmeze cu o
nebiruita putere, rabdarea.

Cu smerite ganduri de defaimare de sine sunt pline toate rugaciunile
Bisericii Ortodoxe. Monahii, insa, au o parte din zi pe care o pastreaza
tocmai pentru defaimarea de sine. Ei se straduie ca prin mijlocirea
acesteia sa se incredinteze pe sine ca sunt pacatosi: firea cazuta nu vrea
sa creada acest lucru, nu vrea sa-si insuseasca aceasta cunostinta. Pentru
toti monahii indeobste este de folos defaimarea de sine; si pentru noii
incepatori, si pentru cei sporiti, si pentru cei inchinoviati, si pentru sihastri.
Pentru acestia din urma, cea mai primejdioasa patima, care nimiceste
toata lucrarea lor, este semeata cugetare*; dimpotriva, fapta buna de
temelie pentru ei, pe care se zidesc si se tin toate celelalte, este
defaimarea

de sine. Tocmai de aceea Avva isihastilor din Nitria spunea ca cea mai de
capetenie lucrare a lor, dupa socotinta lui, era defaimarea de sine*.
Ajungand la deplinatatea sa, defaimarea de sine dezradacineaza pentru
totdeauna rautatea din inima, dezradacinand din ea cu desavarsire
viclenia si fatarnicia, care nu inceteaza a trai in inima atata vreme cat
indreptatirea de sine isi afla in ea loc. Preacuviosul Pimen cel Mare a spus
ca urarea vicleniei se cuprinde Tn a indreptati omul pe aproapele, iar pe
sine a se invinui Tn orice imprejurare®. Aceasta spusa este intemeiata pe
cuvintele Mantuitorului. Mantuitorul a numit ,fatarnic" pe oricine isi osan-
deste aproapele (Mt. VII, 5). Prihanindu-se pe sine, sihastrul ii vede sfinti si
ingeri pe toti oamenii, iar pe sine se vede pacatosul pacatosilor si se
cufunda, ca intr-un adanc, in strapungere neincetata.

Minunate pilde ale defaimarii de sine avem in Tanguirile Preacuviosului
Isaia Pustnicul si in al XX-lea cuvant al Sfantului Isaac Sirul. Sfantul Isaac, a
carui carte cuprinde indeobste povete pentru sihastri, isi intituleaza astfel
cuvantul: ,Cuvant care cuprinde prea-trebuincioasa si preafolositoare
pomenire de toata ziua pentru cel ce se linisteste in chilia sa si vrea sa ia
aminte numai la sine". ,Un frate oarecare».", spune Sfantul Isaac, ,a scris
urmatoarele lucruri, pe care pururea le punea Tnaintea sa spre pomenire:
intru nebunie ai petrecut viata ta, om vrednic de tot raul! Macar de acum
pazeste ceea ce a mai ramas din zilele tale cele aduse jertfa desertaciunii,
lipsite de lucrare buna, mbogatite in lucrare rea. Nu intreba nici de
aceasta lume, nici de starea ei, nici de monahi, nici de lucrarea lor ce fel
este, nici de multimea nevointei lor, nu iti fa griji pentru nici un lucru de
acest fel. lesit-ai din lume in chip tainic, socotitu-te-ai mort pentru Hristos;
de acum nu mai via pentru lume, nici pentru ceea ce este al lumii, ca sa te
intampine odihna si sa fii viu in Hristos. Fii gata sa porti toata ocara, toata
dosadirea si defaimarea si dojana din partea tuturor.. Primeste toate
acestea cu bucu-

rie, ca unul ce este cu adevarat vrednic de ele. Sufera, multumind lui
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Dumnezeu, toata durerea, tot necazul si nevoia venite de la demoni, a
caror voie ai Tmplinit-o. Cu barbatie rabda toata stramtorarea si
amaraciunea pricinuite de fire. Cu nadejde in Dumnezeu poarta lipsa celor
trebuincioase trupului, care se vor preface in gunoi curand. Toate acestea
primeste-le cu buna voie, nadajduind in Dumnezeu, fara a astepta
izbavire, nici mangaiere, de la altcineva. Arunca spre Domnul grija ta (Ps.
LIV, 25) si in toate ispitirile tale osandeste-te pe tine insuti ca fiind pricina
lor. De nimic sa nu te smintesti si nu mustra pe nimeni din cei care te
necajesc, ca ai gustat din pomul cel oprit si ai dobandit feluri de patimi. Cu
bucurie primeste amaraciunile acestea; fie ca ele sa sa te scuture putin, ca
sa te bucuri mai pe urma. Vai tie si slavei tale puturoase! Sufletul tau cel
plin de tot pacatul 1-ai lasat fara ingrijire, neosandit, iar pe altii i-ai osandit
cu cuvantul si cu gandul. Lasa aceasta hrana porceasca, din care te-ai
infruptat pana azi. Ce ai tu cu oamenii, necuratule! Cum nu te rusinezi ca
traiesti cu dansii impreuna, avand viata dobitoceasca ! Daca vei lua
aminte la toate acestea si le vei pazi, poate ca te vei mantui, cu ajutorul
lui Dumnezeu; iar daca nu, te vei duce in latura cea intunecoasa, in
locasurile dracilor, a caror voie ai plinit-o cu toata nerusinarea. lata, ti-am
dat marturie despre toate acestea. Daca Dumnezeu, dupa dreptate, i-ar
porni impotriva ta pe oameni ca sa iti rasplateasca pentru toate ocarile si
defaimarea pe care le-ai gandit si le-ai rostit impotriva lor, intreaga
omenire ar trebui sa se scoale impotriva ta. Deci, inceteaza de acum (sa
faci ceea ce faceai inainte) si rabda rasplatirile ingaduite sa vina asupra ta.
Toate acestea si le amintea fratele in fiecare zi ca sa fie in stare a rabda,
multumind lui Dumnezeu si folosindu-se sufleteste, ispitirile si necazurile,
atunci cand veneau asupra lui. Sa rabdam si noi cu recunostinta ceea ce
Dumnezeu ingaduie sa vina peste noi, si sa primim folos prin harul lu-
bitorului de oameni Dumnezeu". Defaimarea de sine

are acea insusire aparte, prea folositoare si tainica de a «duce in amintire
si pacatele pe care le uitasem cu desavarsire sau pe care nu le luasem
deloc in seama.

indeletnicirea cu defaimarea de sine face ca aceasta r-a devina un obicei.
Atunci cand pe cel ce a dobandit acest obicei il loveste vreun necaz
oarecare, indata prinde a lucra in el obiceiul, si necazul este primit ca un
lucru meritat. ,Ce mai mare pricina a oricarei tulburari", spune
Preacuviosul Avva Dorotei, ,daca cercetam cu deadinsul, este faptul ca nu
ne defaimam pe noi insine. Din aceasta nu ne aflam niciodata odihna, din
aceasta ni se pricinuieste toata tulburarea si scarba. Asadar, nu este de
mirare ca auzim de la toti sfintii: nu este alt drum decdt acesta. Nu vedem ca
vreunul dintre sfinti sa fi aflat odihna mergand pe alta cale! lar noi vrem sa
avem odihna si sa tinem calea cea dreapta fara a voi vreodata sa ne
defaimam pe noi insine. Adevarat zic, ca de ar face cineva mii de bunatati,
dar nu va tine drumul acesta, niciodata nu va scapa de intristare, nici nu
se va putea pazi sa nu scarbeasca pe altul, prapadind prin aceasta toate
ostenelile sale. Dimpotriva, cel ce se defaima pe sine, oriunde s-ar afla,
totdeauna este vesel si linistit. Cel ce se defaima pe sine, precum a zis si
Avva Pimen, orice i s-ar intampla, sau paguba, sau necinstire, sau oarecare
scarba, mai dinainte socotindu-se vrednic de ele, nicicand nu se tulbura.
Oare este ceva mai lipsit de grija decat aceasta stare ? Dar poate va sa
zica cineva: ,Cum voi putea sa ma defaim pe mine Tnsumi cand ma
mahneste vreun frate, daca cercetandu-ma aflu ca nu i-am dat nici o
pricina pentru aceasta ?" Adevarul va zic, ca de se va ispiti cineva cu de-
amanuntul si cu frica de Dumnezeu, va afla ca in tot chipul i-a dat pricina
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cu lucrul sau cu cuvantul sau intr-un alt chip oarecare. lar daca i se va
parea, cum spune, ca in vremea de fata cu nimic nu 1-a mahnit, atunci
alta data 1-a scarbit pe acesta sau pe alt frate in aceeasi privinta sau intr-
alta, si trebuie sa patimeasca pentru aceasta, ori pentru vreun alt pacat,
precum adeseori se intampla. Asa este ! De se va

cerceta cineva cu frica de Dumnezeu, precum am zis, si va ispiti constiinta
sa, se va afla vinovat in tot chipul".# Minunat lucru ! incepand sa ne
defaimam pe noi insine in chip mecanic, silit, sfarsim prin a ajunge la o
defaimare de sine atat de convingatoare si care lucreaza asupra noastra
intr-un chip atat de puternic, incat cu ajutorul ei rabdam nu doar
necazurile obisnuite, ci si nenorocirile cele mai mari. Ispitele nu mai au
aceeasi putere asupra celui care sporeste, ci, dupa masura sporirii, se fac
mai usoare, chiar de ar fi mai grele in sine. Dupa masura sporirii, sufletul
se intareste si primeste puterea de a suferi cu rabdare ceea ce i se
intampla*. Puterea aceasta o da, ca o mancare deosebit de hranitoare,
smerenia adancita in suflet, si ea este tocmai rabdarea.

Credinta neindoita in Pronia lui Dumnezeu intareste pe om intru rabdare si
ajuta defaimarii de sine. Au doara nu se vand doua pasari pentru un ban ? -
a grait Domnul catre ucenicii Sai - si nici una dintr-insele nu cade pe
pamant fara de Tatal vostru. lar voua si perii capului va sunt numarati.
Pentru aceea, nu va temeti (Mt. X, 29-31). Prin aceste cuvinte, Mantuitorul
lumii a zugravit neadormita grija pe care o poarta Dumnezeu, si pe care
poate sa o poarte numai Atotputernicul si Pretutindenea-Fiito-rul
Dumnezeu, robilor si slujitorilor Sai. Prin aceasta purtare de grija a lui
Dumnezeu suntem izbaviti de toata grija si frica lasa pentru noi insine pe
care ni le insufla necredinta. Sa ne smerim, dar, sub ména cea tare a lui
Dumnezeu, ca sa ne inalte pe noi la timpul cuvenit, toata grija noastra
aruncand spre Dansul, ca Acela se grijeste pentru noi (I Pt. V, 6-7). Cand ne
lovesc necazuri, Dumnezeu vede asta. Acest lucru se savarseste nu numai
cu Tngaduinta Lui, ci si prin atotsfanta Lui purtare de grija pentru noi. El
ingaduie sa fim chinuiti o vreme pentru pacatele noastre ca sa ne
izbaveasca de chinurile vesnice. Adeseori se intampla ca un pacat tainic si
greu pe care l-am facut sa ramana necunoscut oamenilor, nepedepsit,
acoperit de milostivirea lui Dumnezeu; in acelasi timp sau dupa ce se
scurge catva timp, suntem

siliti sa patimim intrucatva, ca urmare a clevetirilor sau -icanelor, fiind
pasamite nevinovati. Constiinta ne spune ca patimim pentru pacatul
nostru cel tainuit! Milostivirea lui Dumnezeu, ce a acoperit acest pacat, ne
da mijlocul de a ne incununa cu cununa patimitorilor nevinovati pentru
rabdarea clevetirilor, si totodata de a ne curata de pedeapsa pentru
pacatul cel tainuit. Deslusind acest fapt, sa proslavim preasfanta Pronie a
lui Dumnezeu si sa ne smerim inaintea ei.

O pilda graitoare de osandire si defaimare de sine unite cu slavoslovirea
dreptelor si multmilostivelor judecati ale lui Dumnezeu, au dat Sfintii Trei
Tineri iudei ce se aflau in robia si Tn cuptorul babilonienilor. Binecu-rantat
esti, Doamne Dumnezeul parintilor nostri, graiau ei, ;i laudat si proslavit
este numele Tau in veci: ca Drept esti intru toate cate ai facut noua, si
toate lucrurile Tale sunt adevarate, si drepte caile Tale, si toate judecatile
Tale adevarate; ~i judecati adevarate ai facut dupa toate cele ce ai adus
'isupra noastra si asupra cetatii cele sfinte a parintilor nostri, lerusalimul:
ca intru adevar si judecata ai adus acestea'toate isupra noastra pentru
pacatele noastre; ca am pacatuit si am ticut faradelege, departandu-ne de
la tine, si am gresit intru toate (Cantarea celor trei tineri, 2-6). Sfintii Tineri, care
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pentru credinta lor cea adevarata fata de Dumnezeu au fost aruncati in
cuptorul incins, nearzand, ci petrecand in el ca intr-o camara de racoare,
recunosteau si marturiseau ca pacatuisera impreuna cu cei de un neam cu
slavoslovii si acestei marturisiri sa rugam pe Dumnezeu ca sa ne miluiasca.
Sfanta Scriptura da marturie ca robilor lui Dumnezeu, care umbla in calea
poruncilor Dumnezeiesti, li se trimit necazuri deosebite in ajutorul lucrarii
lor, precum a spus si Mantuitorul lumii, ca Tatal Ceresc toata vita care
aduce roada o curateste ca mai multa roada sa aduca (In. XV, 2). Aceste
necazuri curati-toare se numesc ingaduinte sau judecati ale lui Dumnezeu;
despre ele canta sfantul David: Judecatile Domnului adevarate, indreptate
dimpreuna (Ps. XVIII, 10). Judecatile Tale ma invata! Sa recunosc si sa ma
incredintez ca tot ce se intampla cu mine se intampla din purtarea de grija
a lui Dumnezeu, din voia Dumnezeului meu! Atunci voi cunoaste si ca
judecatile Tale vor ajuta mie in neputincioasa si neindestulatoarea mea
incercare de a placea lui Dumnezeu (Ps. CXVIII, 108,175).

Ca pilda a felului in care judecatile Dumnezeiesti ajuta robilor lui
Dumnezeu care doresc a bineplacea Lui, a felului in care acestea ii inalta la
acea sfanta lucrare pe care nicicum n-ar fi atins-o fara ajutorul judecatilor
dumnezeiesti, vom infatisa cele intamplate cu dregatorul
constantinopolitan Xenofont, cu sotia lui si cu cei doi fii ai lor. Bogatul si
vestitul Xenofont ducea viata cea mai evlavioasa cu putinta, pe care
blagocestia cea de obste a crestinilor acelei vremi o facea tn mijlocul lumii
si care acum nu poate fi traita decat in indepartare de lume. El dorea ca
cei doi fii ai sai sa fie mostenitori si ai averii, si ai rangului sau de la curtea
imparateasca, si ai evlaviei sale. Pe atunci se bucura de mare faima scoala
din Viritul Siriei (Beirutul de astazi). Xenofont i-a trimis acolo pe fiii sai ca
sa invete intelepciunea veacului acestuia. De la Constantinopol la Virit se
ajunge pe mare. Odata, baietii se intorceau la scoala dupa ce il
cercetasera pe tatal lor, ce fusese lovit de o boala primejdioasa. Fara de
veste s-a starnit o furtuna foarte puternica pe Marea Mediterana, corabia
s-a sfaramat si tinerii au fost aruncati de valuri fiecare in alt loc al tarmului
Palestinei, in aceasta nevoie aflandu-se,

fiii lui Xenofont, fiind hraniti din pruncie cu ganduri si nazuinte evlavioase,
au recunoscut in necazul ce ii lovise chemarea lui Dumnezeu la viata
monahala si, parca s-ar fi inteles intre ei, au intrat in cate o manastire
palestiniana. Dupa scurgerea unui rastimp insemnat, Xenofont a aflat ca
acea corabie cu care calatoreau fiii sai a fost sfaramata de furtuna si ca
toti cati se aflau pe corabie pierisera fara veste. Adanc indurerat, tatal s-a
pus pe rugaciune; dupa o priveghere de toata noaptea in camara sa, a
primit dumnezeiasca descoperire ca pe fiii lui ii adumbreste deosebita mila
si har de la Dumnezeu, intelegand din asta ca ei primisera monahismul si
stiind ca in Palestina, de ale carei tarmuri se sfaramase corabia, se afla
multime multa de manastiri, Xenofont a plecat cu sotia sa la lerusalim;
acolo a vazut pe fiii sai si nu s-a mai intors in Constantinopol. Din lerusalim
a trimis porunci cu privire la averea sa, care a fost vanduta: banii dobanditi
au fost impartiti manastirilor, bisericilor si saracilor. Xenofont si Maria (asa
se numea soata lui) au urmat pildei fiilor, loan si Arcadie, si au intrat in
monahism, in care au atins cu totii, parinti si copii, mare sporire
duhovniceasca“. Nicicum nu s-ar fi invrednicit de acest lucru daca ar fi
ramas in viata mire-neasca, oricat de evlavioasa ar fi fost ea. Dumnezeu,
prevazand sporirea lor, i-a adus la ea prin negraitele Sale judecati. Calea
judecatilor dumnezeiesti este amara, precum da marturie sfantul Apostol:
Pe cine iubeste Domnul cearta, si bate pe tot fiul pe care il primeste (Evr.
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XIl, 6). Urmarile judecatilor lui Dumnezeu sunt dorite, nepretuite. Din
vietile multor alesi ai lui Dumnezeu ne incredintam ca Dumnezeu trimite in
ajutorul bunei lucrari a robilor Sai necazuri, ii curateste prin ele si de-
savarseste lucrarea lor. Singura lucrarea proprie a omului este
neindestulatoare, precum baga de seama Sfantul Simeon Noul Teolog.
L»Aurul", spune el, ,acoperit de cocleala nu poate sa se curete si sa-si
recapete stralucirea lui cea fireasca altminteri, decat fiind bagat in foc si
batut bine cu ciocanele. La fel se intampla si cu sufle-

tul: daca s-a pangarit cu cocleala pacatului si s-a netreb-nicit cu totul, nu
poate sa se curete si sa-si recapete frumusetea dintai daca nu va trece
prin multe ispite si nu va intra in cuptorul necazurilor. Acest lucru este
aratat si prin spusele Domnului nostru: Vinde-ti averile tale, si ia crucea ta,
si urmeaza Mie (Mt. XIX, 21; Mc. X, 21). Prin cruce se inteleg aici ispitele si
necazurile. A imparti toata averea ta fara a te nevoi barbateste, totodata,
impotriva ispitelor si necazurilor care ti se intampla, este, dupa parerea
mea, semnul unui suflet nepasator, care nu stie folosul sau: fiindca numai
din lepadarea averilor si lucrurilor nimic nu dobandesc cei ce le leapada,
daca nu vor rabda pana la sfarsit in ispite si necazuri, pentru Dumnezeu.
Hristos n-a zis: intru lepadarea lucrurilor voastre, ci: intru rabdarea voastra
veti dobandi sufletele voastre. Este invederat ca impartirea averilor si fuga
de lume este un lucru vrednic de lauda si folositor; insa el singur, in sine,
fara rabdarea ispitelor, nu poate sa il faca pe om desavarsit dupa
Dumnezeu... Cel ce si-a impartit averea nevoiasilor si s-a indepartat de
lume si de cele materialnice se trufeste cu mare desfatare in constiinta sa
pentru nadejdea rasplatirii, si uneori rasplata este furata de slava desarta.
lar cel care, dupa ce si-a impartit avutul la saraci, rabda intristarile cu
recunostinta in suflet si vietuieste in mijlocul necazurilor, acela gusta toata
amaraciunea si osteneala dureroasa, si plata Ilui ramane nefurata; il
asteapta mare rasplatire pentru aceasta si in veacul de acum, si in cel care
va sa vie, ca pe un urmator al patimirilor lui Hristos, ca pe unul care a
patimit dimpreuna cu Dansul in zilele ispitelor si necazurilor. Drept aceea,
rogu-va, fratilor in Hristos, sa patimim dupa cuvantul Domnului Dum-
nezeului si Mantuitorului nostru lisus Hristos; precum ne-am lepadat de
lume si de iot ce este al lumii, asa sa si trecem prin poarta cea stramta
(Le. Xlll, 24), ce se cuprinde in taierea cugetarii si voii noastre trupesti, in
fuga de ele; ca fara a muri trupului, poftelor si voii lui, nu este cu putinta a
primi mangaiere, izbavire de pa-

timi si slobozenia ce se arata in noi din mangaierea pricinuita de Sfantul
Duh". Pentru ce nu voim sa ne supunem necazurilor pe care
Dumnezeiasca Pronie le ingaduie sa vina asupra noastra spre mantuirea
sufletelor noastre ? Pentru ca asupra noastra domnesc iubirea de desfatari
si slava desarta: din insuflarea celei dintai nu vrem sa ne stramtoram
trupul; din insuflarea celei de-a doua pretuim parerea omeneasca.
Amandoua aceste patimi sunt calcate prin credinta vie, intrucat lucreaza in
virtutea necredintei. La intrebarea Preacu-viosului Avva Dorotei: ,Ce sa
fac ? Ma tem de rusinea necinstirilor", Sfantul loan Proorocul a raspuns: , A
nu rabda necinstirile este un lucru care tine de necredinta. Frate! lisus S-a
facut om si a rabdat necinstiri; oare tu esti mai mare decat lisus ? Aceasta
este necredinta si inselare draceasca. Cine spune ca pofteste smerenie,
dar necinstirile nu le rabda, acela nu poate dobandi smerenie. lata, ai auzit
invatatura cea adevarata; nu o trece cu vederea - altminteri te va trece si
pe tine cu vederea lucrul. Cu privire la rusine: aducandu-ti aminte de
rusinarea inaintea intregii lumi pe care o vor suferi pacatosii la judetul



Sfantul Ignatie Briancianinov

Domnului, intru nimic vei socoti rusinea cea vremelnica"#, Tndeobste,
pomenirea faptului ca Dumnezeu este Pretutindenea-Fiitor si Atotputernic
opreste inima de la aceasta clatinare in care se straduiesc s-o aduca
gandurile necredintei, spri-iinindu-se pe slava desarta si pe nepotrivita
dragoste fata de trup. Grait-a Sfantul Prooroc David: Mai nainte am vazut pe
Domnul inaintea mea pururea, ca de-a dreapta mea este, ca sa nu ma
clatin. Pentru aceasta s-a veselit inima mea si s-a bucurat limba mea; si
inca si trupul meu se va salaslui spre nadejde (Ps. XV, 8-9). S-a veselit inima mea
de lucrarea credintei si smereniei! Cuvintele slavoslovirii lui Dumnezeu si
defaimarii de sine aduc bucurie gurii si limbii mele ! Tnsusi trupul meu
simte puterea nestri-caciunii, care intra si se revarsa in el din simtirile
inimii infrante si smerite, care a fost si este mangaiata de Dumnezeu!

Daca nici o ispita nu poate sa se atinga de om fara voia lui Dumnezeu,
inseamna ca plangerile, cartirea, amaraciunea, indreptatirea de sine,
invinuirea aproapelui si a Tmprejurarilor sunt miscari ale sufletului im-
potriva voii lui Dumnezeu, sunt fincercari de Timpotrivire fata de
Dumnezeu®. Sa ne infricosam de aceasta nenorocire ! Cugetand la orice
necaz al nostru, sa nu intarziem mult in aceasta cugetare, ca nu cumva sa
ne abata pe nebagate de seama de la smerita cugetare in indreptatirea de
sine pe fata sau intr-ascuns, intr-o stare potrivnica purtarii de grija pentru
noi a lui Dumnezeu. Fara a ne increde neputintei noastre, sa ne luam intr-
ajutor arma sigura a defaimarii de sine! Pe doua cruci, langa”™Mantuitorul,
au fost rastigniti doi talhari. Unul din ei 1l vorbea de rau si il hulea pe
Domnul; celalalt s-a recunoscut pe sine vrednic de munci pentru
faradelegile sale, iar pe Domnul - patimitor nevinovat. Fara de veste,
osandirea de sine i-a deschis ochii sufletului si a vazut in patimitorul
nevinovat pe Dumnezeu Cel Atotsfant patimind pentru omenire. Acest
lucru nu il vazusera nici carturarii, nici preotii, nici arhiereii iudeilor, in
ciuda faptului ca stateau culcati pe Legea lui Dumnezeu® si cu osardie o
invatau dupa litera. Talharul se face cuvantator de Dumnezeu, si inaintea
fetei tuturor celor care se socoteau intelepti si puternici si 1l batjocoreau pe
Domnul, 1l marturiseste, calcand prin sfanta sa parere parerea cea gresita
a celor intelepti in ochii lor si puternici in gandurile lor. Pe talharul-huli-tor,
pacatul hulirii lui Dumnezeu, mai greu decat toate celelalte pacate, 1-a
aruncat in iad, indoite munci vesnice aducandu-i. Pe talharul care prin
mijlocirea nefatarnicei defaimari de sine a ajuns la adevarata cunostinta
de Dumnezeu, marturisirea Rascumparatorului, proprie si cu putinta numai
celor smeriti, 1-a bagat in rai. Aceeasi cruce la amandoi talharii! Gandurile,
simtamintele, cuvintele lor opuse le-au atras sorti opuse. Cu bun temei pot
sluji acest doi talhari drept chip al intregii omeniri®': fiecare om ce si-a pierdut viata
cum

nu trebuie, in chip potrivnic fata de menirea data lui de catre Dumnezeu,
spre paguba mantuirii sale si a fericirii sale in vesnicie, este fata de sine si
hot, si talhar, si ucigas. Acestui raufacator i se trimite o cruce, ca ultim
mijloc de mantuire, pentru ca raufacatorul, marturisind faradelegile sale si
recunoscandu-se vrednic de munci, sa apuce mantuirea daruita Iui de
catre Dumnezeu. Spre a-i usura patimirile si a-i aduce mangaieri
duhovnicesti, in timp ce este rastignit si petrece pe cruce, in apropierea
omului rastignit e rastignit si spanzurat pe lemn Dumnezeu intrupat. Cel
ce carteste se plange, este nemultumit de necazurile sale, leapada de tot
mantuirea sa, nerecunoscandu-L si nemarturisindu-L pe Mantuitorul, e
aruncat in iad, In muncile cele vesnice si lipsite de roada, ca unul ce s-a
instrainat, s-a lepadat cu desavarsire de Dumnezeu. Dimpotriva, cel ce
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descopera prin mijlocirea defaimarii de sine pacatosenia sa, care se
recunoaste vrednic de muncile cele vremelnice si vesnice, intra putin cate
putin, prin defaimarea de sine, in cunoasterea lucratoare si vie a Ras-
cumparatorului, care e viata vesnica (In. XVII, 3). Celui rastignit pe cruce
din voia lui Dumnezeu, care slavoslo-veste pe Dumnezeu de pe crucea sa,
i se deschide taina crucii si, o data cu aceasta taina, taina rascumpararii
omului de catre Dumnezeul-Om. Acesta este rodul defaimarii de sine. Fata
de atotputernica si atotsfanta voie a lui Dumnezeu nu pot fi in om alte
simtaminte potrivite afara de o nemarginita evlavie si o tot atat de ne-
marginita supunere. Din aceste simtaminte, atunci cand ele se fac
mostenire a omului, se alcatuieste rabdarea.

Domnul nostru lisus Hristos, imparatul cerului si al pamantului, venind
pentru mantuirea neamului omenesc cu dovezi de netagaduit ale
Dumnezeirii Sale, cu stapanire fara margini asupra intregii fapturi vazute si
nevazute, nu doar ca nu a fost primit de oameni cu slava si cinstea ce | se
cuveneau, ci a fost intampinat de ura, de banuiala, de uneltiri ucigase; in
toata vremea pribegiei sale pamantesti a fost urmarit de clevetire,
defaimare, de vicle'nie; in cele din urma, a fost prins ca un facator de rele
in vremea rugaciunii Sale de noapte, a fost legat, tarat cu sila, a fost dus
fnaintea unor judecatori care dinainte de judecata se hotarasera pentru
ucidere, a fost supus batjocurii, loviturilor, scuiparilor, feluritelor chinuri,
mortii pe cruce - moartea de ocara a celor nelegiuiti. Tacut si nemiscat sta
blandul miel Tnaintea celor ce il tund; asa statea si Domnul fnaintea
judecatorilor Lui fara de Dumnezeu si ucigasilor lipsiti de omenie, printr-o
dumnezeiasca tacere raspunzand obraznicelor intrebari, clevetiri si
batjocuri. Osandirea de sine si prihanirea de sine nu-i erau proprii Lui, Care
Nnu avea nici o partasie cu pacatul; prin tacere si-a ascuns dreptatea Sa cea
Dumnezeiasca, pentru ca noi, lepadandu-ne prin osandire de sine i
defaimare de sine de masluita si paruta noastra dreptate, sa ne putem
face partasi ai dreptatii Lui atotsfinte si atotdesa-varsite. Nici dreptatea firii
cazute, nici dreptatea Legii lui Moisi nu au putut sa ne duca la vesnica
fericire pierduta; ne duc in ea dreptatea Evangheliei si crucea. Nu este
nimeni desavarsit printre oameni in privinta virtutilor omenesti; la
desavarsirea crestina duce crucea lui Hristos si pecetluieste aceasta
desavarsire daruita de Duhul Sfant. Smerenia L-a inaltat pe Domnul pe
cruce, si pe ucenicii lui Hristos smerenia i inalta pe cruce, care este sfanta
rabdare, care e nepatrunsa pentru mintile trupesti, asa cum nepatrunsa a
fost tacerea lui lisus pentru Irod, pentru Pilat din Pont si pentru arhiereii
iudei. Sa Il rugam pe Domnul ca sa ne descopere taina si sa ne daruiasca
dragostea crucii Sale, ca sa ne invredniceasca sa rabdam in chipul cuvenit
toate necazurile pe care atotbuna Pronie a lui Dumnezeu le ingaduie sa
vina asupra noastra in vremelnicie spre mantuirea noastra si fericirea in
vesnicie. Domnul ne-a fagaduit: Cel ce va rabda pana la sfarsit, acela se va
mantui (Mt. XXIV, 13). Amin.

Despre curatie

Pacat era curvia cand stapanea Vechiul Legamant; era pacat ca necinstire
a firii, ca rea intrebuintare a unei insemnate insusiri a firii, ca incalcare a
legilor firii, incalcarea era socotita atat de insemnata, ca cel vinovat de ea
era pedepsit cu moartea, in Legamantul cel Nou, acest pacat a dobandit o
noua greutate, fiindca trupurile omenesti au dobandit o noua vrednicie. Ele
s-au facut madulare ale trupului lui Hristos, si calcatorul curatiei
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necinsteste de acum pe Hristos, strica unirea cu El, preface madularele lui
Hristos in madulare ale curmei (1 Cor. VI, 15). Curvarul este pedepsit cu
moartea sufleteasca. De la cel cazut in pacatul curviei se departeaza
Sfantul Duh; cel care a pacatuit e socotit cazut intr-un pacat de moarte,
intr-un pacat ce instraineaza de mantuire, intr-un pacat care e chezasie a
unei pierzanii de neocolit si a vesnicelor chinuri din iad, daca acest pacat
nu e tamaduit la buna vreme prin pocainta.

Ce este curatia ? E o virtute potrivnica patimii curviei; este instrainarea
trupului de caderea cu fapta in pacat si de toate faptele care duc la pacat,
instrainarea mintii de gandurile si visarile curvesti, iar a inimii - de
simtamintele si inclinarile curvesti, dupa care urmeaza si instrainarea
trupului de pofta trupeasca.

Unii spun ca a cadea in curvie cu trupul si a cadea in ea cu mintea si cu
inima sunt nelegiuiri de aceeasi greutate si insemnatate. Ei isi intemeiaza
aceasta parere pe cuvintele Mantuitorului: Tot cela ce cauta la femeie spre a
o pofti pe ea, iata, a preacurvit cu dansa in inima sa (Mt. V, 28). Gresita
parere ! Aceste cuvinte au fost spuse spre a arata deplina porunca
Vechiului Legamant; ele au fost

spuse celor ce socoteau pacat doar curvia trupeasca, nepricepand ca
gandurile rele, printre care se numara si gandurile de curvie, ies din inima si
spurca pe om (Mt. XV, 19-20), despart de Dumnezeu (Int. Sol. |, 3), rapesc curatia -
mijlocul vederii lui Dumnezeu. Desfatarea de ganduri si simtaminte
curvesti este curvie a inimii si spurcare a omului, ce il face netrebnic spre
partasia cu Dumnezeu, iar curvia trupului este schimbarea intregii fiinte
omenesti prin impreunarea cu un alt trup (I Cor. 6, 16), este desavarsita
instrainare de Dumnezeu, e moarte, e pierzanie. Pentru a iesi din cea
dintai stare, omul are nevoie sa se trezveasca; pentru a iesi din cea de-a
doua, trebuie sa invie, trebuie sa se nasca din nou prin pocainta.

Unii spun ca omul nu poate fi slobod de robia trupului, cu atat mai mult de
gandurile si simtamintele curvesti, ca asemenea stare e nefireasca. La
aceasta raspundem ca legiuitorul este Dumnezeu, Care stie mai bine decat
noi ce este cu putinta si ce este cu neputinta pentru noi; legiuitorul este
Dumnezeu, Facatorul firii; drept aceea, curatia inimii nu e potrivnica firii
omenesti. Ea este nefireasca pentru firea cazuta; ea era fireasca firii
indata dupa zidirea ei, si poate sa-i redevina fireasca dupa innoirea ei. Ea
poate fi lucrata si dobandita: granele, legumele, pomii roditori nu cresc pe
pamant de la sine, dar cand pamantul este pregatit in chipul cuvenit si
verdeturile cele folositoare sunt sadite si semanate, ele cresc cu deosebita
imbelsugare spre hrana si desfatarea oamenilor. Pamantul nelucrat da
numai neghine sau numai iarba, hrana dobitoacelor, iar nu oamenilor. Este
de trebuinta nevointa, si are un tel vrednic ca pentru el sa fie intreprinsa
de catre cei alesi pentru nevointa nevointa cea mai osarduitoare si os-
tenicioasa. Curatia este numita in Scriptura ,sfintire": Ca aceasta este voia
lui Dumnezeu, sfintirea voastra, a va feri pe voi de toata curvia, a sti
fiecare din voi a-si stapani vasul sau intru sfintenie si cinste, nu intru
patima de pofta (I Tes. 1V, 3-5).

Curatia celor casatoriti sta in credinta sotilor unul de celalalt. Curatia
fecioarelor si vaduvelor ce s-au tacut mirese ale lui Hristos sta in credinta
fata de Hris-tos - si tocmai catre aceasta tagma se indreapta sarmanul
meu cuvant de mangaiere, de imbarbatare, cuvant nemincinos, cuvant
imprumutat din finvatatura adevarului, din Atotsfantul Cuvant al lui
Dumnezeu, asa cum a fost el talcuit de Sfintii Parinti prin sfantul lor cuvant
si sfanta lor viata.
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Atunci cand Domnul a oprit despartirea de buna voie, pe care Legea lui
Moisi o Tngaduia, si a aratat ca ceea ce Dumnezeu a unit, omul nu poate
desparti decat avand ca pricina o ruptura dinainte savarsita prin caderea
in curvie a uneia dintre jumatati, ucenicii Lui au intrebat cu privire la
celibat. La aceasta, Domnul a raspuns: Nu toti inteleg cuvantul acesta, ci
cei carora li s-a dat... Cel ce poate intelege, sa inteleaga (Mt. XIX, 11-12).
Cine este cel ce poate intelege | Care este semnul dupa care fiecare din noi
trebuie sa judece si sa traga incheierea cu privire la putinta sa de a trai in
celibat ? Raspunsul 1l vom lua din scrierile Sfintilor Parinti: libera noastra
alegere. ,Putinta se da celor care o cer de la Dumnezeu cu inima
nefatarnica", spune Fericitul Teo-filact al Bulgariei: ,,cereti, a grait Domnul,
si se va da voua; oricine cere, primeste (Mt. VII, 7-8)"2. Nefatarnicia cererii e
dovedita de viata pe potriva cererii si de statornicia in cerere, chiar daca
implinirea acesteia s-ar amana pentru mai multa sau mai putina vreme,
chiar daca dorinta noastra ar fi incercata de felurite ispite. Nevointele
proprii, prin care monahul se straduieste sa biruie si sa preschimbe firea
cazuta, sunt doar martorii faptului ca vointa are aplecarea cea buna.
Biruinta si preschimbarea firii sunt doar ale lui Dumnezeu. , Acolo unde
este biruita firea", spune Sfantul loan Scararul, ,poate fi recunoscuta
venirea Celui Ce este mai presus de fire"#., Dumnezeu preschimba
inclinarea fireasca in cel ce prin toate mijloacele care tin de el dovedeste
ca are nefatarnica dorinta ca inclinarea lui sa se schimbe:

atunci, Duhul lui Dumnezeu se atinge de duhul omenesc, care, simtind
atingerea de el a Duhului lui Dumnezeu, tinde cu totul, cu toate gandurile
si simtamintele, catre Dumnezeu, pierzandu-si orice placere de obiectele
poftei trupestis*. Atunci se implinesc cuvintele Apostolului: Cel ce se lipeste de
Domnul un duh cu Domnul este (I Cor. VI, 17). Atunci chiar trupul este tras intr-acolo
unde tinde duhul.

Din pricina alegerii lor bune, dovedite si marturisite prin viata, multi
oameni care n-au cunoscut femeie au ramas pana la sfarsitul vietii in
aceasta stare fericita, adica si-au pazit fecioria; altii, dupa ce au trait in
casatorie, au pazit fecioria neprihanita; altii au trecut de la viata
dezmatata la viata, in intreaga intelepciune si sfanta; in fine, altii, care s-
au clatinat cu voia, s-au intors iarasi la viata in dezmat. Toti acestia nu
numai ca s-au infranat de la caderea in pacatul curviei, ci au intrat in lupta
cu gandurile si simtamintele desfranate, s-au Tmpotrivit lor, le-au biruit, au
primit de la Dumnezeu slobozenia curatiei, care e sloboda pe deplin de
partasia cu pacatul, chiar daca navalirile acestuia asupra lui n-ar inceta.
Asa se curma lucrarea vremii rele aspupra calatorului atunci cand el intra
intr-o casa bine intocmita, chiar daca vremea rea ar continua ori s-ar
salbatici Tnca mai tare. lubiti frati, monahilor! Sa nu ne imputinam cu
sufletul si sa nu ne trandavim. Sa nu luam aminte la demonii care ne
apasa cu neincredere fata de calea pe care am ales-0; sa nu luam aminte
la parerile si sfaturile omenesti, ce sunt rostite din nestiinta sau din
dezmat si din gand rau; sa ne incredem Domnului Dumnezeului nostru,
Care a fagaduit sa ne asculte si sa ne ajute daca ii vom ramane
credinciosi. Aceasta credinta sa o marturisim prin statornica nazuinta catre
Dansul si prin statornica pocainta pentru abaterile noastre de la aceasta
nazuinta. Nu este cu putinta sa nu fim supusi unor abateri mai mari sau
mai mici, fie din. neputinta, fie din marginirea noastra, fie din vatamarea
firii noastre de catre pacat, fie din reaua maiestrie a

vrajmasilor nostri nevazuti, fie din pricina smintelilor care s-au inmultit la
nesfarsit. Nu indelung avem a ne osteni! Nu multa vreme trebuie sa
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patimim in lupta cu noi insine! Degraba va veni asupra noastra ceasul
mortii, ce ne va smulge din chinul luptei si din primejdia de a cadea in
greseala. O! De-am vedea in acest ceas, in portile vesniciei, intinse catre
noi bratele Cerescului Parinte, si de-am auzi glasul Lui cel mangaietor:
Bine, sluga buna si credincioasa,; peste putine ai fost credincios, peste
multe te voi pune; intra intru bucuria Domnului tau (Mt. XXV, 23). Pana in
acest ceas sa ne ne voim cu barbatie, fara a ne increde nicidecum in
trupul nostru, fara a ne increde nicidecum in nepatimirea noastra, fie ea
paruta sau adevarata. Cei ce s-au increzut in sine, in omorarea trupului lor,
in nepatimirea lor si in starea lor harica s-au supus unor ispite
infricosatoare.

Grait-a Sfantul lsaac Sirul: ,Cel care nu se departeaza din voia sa de
pricinile pacatului este tras de pacat impotriva voii sale"s. Aceasta pravila,
care priveste indeobste viata monahala, este deosebit de insemnata
pentru cei care au intrat in lupta cu firea cazuta. De folos este noua sa nu
vedem deloc rodul de a carui gustare ne-am lepadat. Din aceasta pricina,
pravilele Sfintilor Parinti opresc intrarea femeilor in manastiri de barbati,
precum se tine si acum in Sfantul Munte Athos. in viata Sfantului loan
Scararul se spune ca, prin vietuirea pustniceasca si instrainarea de
cautarea la fata, a stins de tot in sine vapaia poftei. Toti Sfintii Parinti s-au
straduit, dupa putinta, sa nu aiba de-a face cu femei, si aceasta purtare
ne-au predanisit-o in cartile lor mantuitoare de suflet, de Dumnezeu
insuflate. Parintii, stiind cat de lesne se poticneste omul, nu se incredeau
nici in sfintenia lor, nici TIn batranetele lor adanci si neputinta varstei de a
pacatui. Pana la sfarsitul vietii, ei nu au contenit a se departa de pricinile
pacatului: aceasta departare este cel mai puternic mijloc de biruinta
asupra pacatului. Ajungand Preacuviosul Sisoe cel Mare la batranete
adanca, ucenicul lui, Avva Avraam, 1-a imbiat

sa se mute undeva mai aproape de oameni. A raspuns batranul de
nouazeci de ani: ,Sa ne salasluim unde nu sunt femei". Ucenicul a
intdmpinat: ,,Dar unde este locul in care sa nu fie femei, afara de pustie ?"
Staretul a grait: ,,Du-ma, dar, fiule, in pustie"s, inclinarea cea buna a voii
omului se intareste departe de sminteli, primeste o neobisnuita putere si
tarie; dimpotriva, fiind in apropierea smintelilor, incepe sa slabeasca putin
cate putin, si in cele din urma se perverteste cu totul. Astfel, gheata se
intareste din ce in ce mai mult pe ger; cand este supusa caldurii, insa, se
topeste si piere. Fratilor! Se cade noua sa ne indepartam de cunostinta,
mai ales apropiata, cu femeile, de vederea deasa si impreuna vorbirile
dese cu ele. Voi, care v-ati hotarat sa biruiti firea ! Pricepeti ca aceasta
biruinta nu este cu putinta daca vom fi supusi neincetat tnrauririi firii,
atatand in noi insine lucrarea ei.

Preacuviosul Pimen cel Mare a zis cuiva care era luptat de patima curviei:
»,Daca monahul isi va infrana pantecele si limba si va pazi strainatatea, nu
va muri"s’ de moartea sufleteasca ce atinge pe oricine cade in curvie. Prin
numele de strainatate se intelege aici indepartarea de viata imprastiata,
de purtarea sloboda, de cunostintele multe si apropiate, din care se
aprinde pofta trupeasca. Preacuviosul Isaia Pustnicul spunea ca razboiul
curviei se intareste din urmatoarele cinci pricini: grairea in desert, slava
desarta, somnul mult, Tmpodobirea cu vesminte si imbuibareas. Dintre
pricinile atatarii patimii curviei, cu deosebita putere lucreaza si deosebit de
vatamatoare sunt doua: calcarea strainatatii si imbuibarea. E greu de spus
care din ele e mai pierzatoare! Cel ce s-a supus si robit uneia dintre ele nu
va putea sa tina piept in lupta Tmpotriva firii sale. Pentru dobandirea
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curatiei este neaparat nevoie de lepadarea acestor pricini, a amandurora.
Dupa ce am luat aminte in chip deosebit la pazirea de pricinile de cape-
tenie ale atatarii poftei, sa nu le trecem cu vederea nici pe cele de rangul
al doilea, sa ne pazim si de ele. Si o

pricina de mai mica putere dobandeste o deosebita putere prin obisnuinta,
atunci cand nu luam seama la ea. De pilda, unii postesc, traiesc in
insingurare si neago-nisire, roaga pe Dumnezeu pentru infranarea poftelor
firii lor, dar, totodata fisi Tngaduie sa graiasca de rau, sa certe, sa
osandeasca pe aproapele, sa-si bata joc de el; ajutorul lui Dumnezeu se
departeaza astfel de la ei; raman de capul lor si nu afla putere sa se
impotriveasca imboldurilor pacatoase ale firii cazute, intr-o chinovie
oarecare traia un zavorat pe nume Timotei. Unul din fratii manastirii a
cazut in ispita, intai statatorul, afland de asta, 1-a intrebat pe Timotei ce
sa faca cu fratele cazut. Zavoratul a dat sfatul ca cel ce se smintise sa fie
izgonit. Dupa ce a fost izgonit acela, ispita fratelui care cazuse a trecut
asupra lui Timotei si 1-a facut sa se primejduiasca. Timotei a inceput sa
strige cu lacrimi catre Dumnezeu pentru ajutor si miluire si s-a facut glas
catre dansul: ,Timotei! Sa stii ca ti-am trimis aceasta ispita anume fiindca
1-ai trecut cu vederea pe fratele tau in vremea ispitei lui"®. Cu madularele
lui Hristos - crestinii, trebuie sa ne purtam in chip foarte prevazator si in-
telept; trebuie sa impreuna patimim cu ei in bolile lor si sa le taiem doar
pe acelea care, nedand nici o nadejde de insanatosire, nu fac decat sa le
molipseasca pe celelalte. Foarte insemnata estepazirea trupului de
caderea in curvie; dar singur acest lucru este neindestulator pentru curatia
cea iubita de Dumnezeu prin care El Se face vazut. Asupra noastra sta
datoria ce nu poate fi ocolita de a ne curata pe noi insine de gandurile,
visarile si simtamintele patimase, precum ne-a poruncit Mantuitorul
nostru. ,Dupa cum trupul", spune Sfantul Maca-rie cel Mare,
~impreunandu-se cu alt trup, se molipseste de necuratie, asa si sufletul,
impreunandu-se cu gandurile rele si spurcate si invoindu-se cu ele, se stri-
ca. Daca cineva 1si va strica sufletul si mintea, invoindu-se la rau, este
vinovat si vrednic de pedeapsa. Trebuie sa pazim si trupul de pacatul cel la
aratare, si sufletul de gandurile netrebnice, fiindca el este mireasa

a lui Hristos"®". Indepartand de la noi pricinile pacatului (cum ar fi: deasa
intalnire si cunostinta apropiata cu partea femeiasca, purtarea sloboda si
viata imprastiata, imbuibarea si indulcirea cu mancaruri si bauturi, luxul si
prisosul in vesminte si in celelalte lucruri de chilie, osandirea aproapelui,
vorbirea de rau, glumele, grairea in desert si multa vorbire), sa ne hotaram
a ne lepada de indulcirea cu gandurile, visarile si simtamintele patimii
dezmierdarii. Sa nu le starnim singuri in noi si sa le lepadam cu barbatie
atunci cand ele apar din firea noastra cazuta ori ne sunt infatisate de catre
vrajmasii mantuirii noastre - demonii. Graieste Sfantul Isihie le-
rusalimiteanul: ,, Nu tot cel ce imi zice: Doamne, Doamne, a zis Domnul, va intra in
imparatia Cerurilor, ci cela ce face voia Tatalui Meu (Mt. VII, 21) - iar voia
Tatalui Sau aceasta este: Cei ce iubiti pe Domnul, urati cele rele (Ps. XCVI,
11). Asadar, sa ne indeletnicim cu rugaciunea lui lisus Hristos si sa uram
gandurile viclene. Astfel vom face voia lui Dumnezeu"s'. Sa ne curatim pe noi
de toata spurcaciunea trupului si a duhului (2 Cor. VII, 1), ne-a lasat
porunca Apostolul.

Sfintii Parinti poruncesc sa pazim capul sarpelui (Fac. Ill, 15), adica sa luam
seama la gandul pacatos chiar de la inceputul lui si sa il lepadam. Aceasta
S-a spus cu privire la toate gandurile pacatoase, dar mai cu seama la cel al
curviei, care are ca impreuna lucratoare firea cazuta si care, din aceasta
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pricina, are asupra noastra o deosebita inraurire. Preacuviosul Casian
Romanul porunceste monahului incepator sa marturiseasca fara intarziere
staretului gandul pacatos ce ii vines2. Acest mijloc e minunat; el este cel
mai bun pentru incepator dar si pentru cel sporit ramane in unele
imprejurari foarte trebuincios si totdeauna folositor, intrucat strica in chip
hotarator prietenia cu pacatul la care atrage firea bolnava. Fericit cel ce
poate intrebuinta cu lucrul acest mijloc ! Fericit incepatorul care a aflat
staret ca* ruia sa ii poate descoperi gandurile sale ! Monahilor care nu au
putinta de a merge mereu la un staret, Parin

ta le poruncesc sa lepede fara intarziere gandul pacatos care se iveste,
fara a intra de fel in vorba ori cearta cu el (acestora urmandu-le negresit
atragerea de catre pacat) si sa tinda la rugaciune. Acest mijloc a fost
intrebuintat oi foarte mare reusita si roada de catre Preacuvioasa Maria
Egipteanca, precum se vede din viata ei®. ,Daca cineva", spune
Preacuviosul Nil Sorski, ,in orice necaz intalnit si in fata oricarui gand adus
de catre vrajmasul, va striga plangand dupa ajutor la bunatatea Iui Dum-
nezeu, degrab va simti liniste, daca se va ruga intru intelegere"s. ,Precum
este in firea focului sa mistuie vreascurile, asa este si in firea lacrimilor
curate sa nimiceasca toata intinaciunea trupului si a duhului", a spus
Sfantul loan Scararul. Cand suntem in singuratate, daca ne napadesc
gandurile si visarile curvesti si trupul ni se aprinde in chip neobisnuit,
trebuie sa cadem in genunchi si chiar cu fata la pamant inaintea sfintelor
icoane, urmand Sfintei Maria Egipteanca, si cu lacrimi sa il rugam pe
Dumnezeu ca sa ne miluiasca. Cercarea nu va Iintarzia sa dovedeasca
apropierea lui Dumnezeu fata de noi si stapanirea Lui asupra firii noastre;
aceasta ne-o va aduce credinta vie, iar credinta vie ne va insufleti cu o
putere neobisnuita si ne va aduce biruinta statornica. Sa nu ne minunam
daca si dupa o lupta prelungita, careia ii urmeaza o liniste tot atat de
prelungita, care duce la parerea omorarii iadului si mortii inclinarilor
curvesti ale firii, se aprinde iarasi un razboi cumplit, si Tnvie in trup
imbolduri si miscari necuviincioase®. Vrajmasul nostru este nerusinat; el
nu se da in laturi a-si indrepta sagetile impotriva celor mai mari sfinti ai lui
Dumnezeu; cercarea i-a aratat ca poate uneori izbandi, doborand si
sfaramand chiar vase ale Duhului, cum a patit purtatorul de Duh David,
plimban-du-se intr-o seara pe acoperisul casei imparatesti (I Tmp. XI, 2).
Trupul nostru e un prieten necredincios, pofteste alt trup nu doar din
imbold propriu, ci si din imbold strain, din imboldul duhului cazut, care fsi
afla desfatare in pangarirea unui trup ce nu este al sau. Fara

de veste se infatiseaza cererea lui necuviincioasa, obraznica, silnica ! Din
aceasta pricina, Preacuviosul Pimen cel Mare a spus: ,Precum purtatorul
de arme al imparatului sta fnaintea lui pururea gata, asa si sufletul dator a
se impotrivi pururea dracului curviei"?.

in multe privinte, de vietuirea si lucrarea vechilor monahi putem doar sa
ne minunam, fara a le putea urma nicicum; le putem contempla doar, ca
pe o minune a lui Dumnezeu, proslavind pentru ele pe Dumnezeu, Care a
daruit omului neputincios neurmata putere si sfintenie. Aici intra si un
mijloc de lupta pe care 1l intrebuintau monahii sporiti din primele veacuri
ale monahismului Tmpotriva gandurilor si visarilor cur-vesti. La inceput, ei
nu se impotriveau gandului, ci i Tngaduiau sa lucreze putin - sa intre, cum
spuneau ei - si apoi se luptau cu el. Preacuviosul Pimen cel Mare, mai
inainte de a ajunge la desavarsire, se straduia sa se zideasca prin sfaturile
si povetele sfintilor stareti din vremea sa. El mergea pentru sfatuire la Awa
losif, care se linistea in Panefos. Odata, Pimen 1-a intrebat pe Avva: ,Cum
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sa fac cand se apropie de mine poftele ? Sa le stau Tmpotriva, ori sa le
fngadui sa intre ?". Staretul a raspuns: ,Ingaduie-le sa intre si lupta-te cu
ele". Dupa ce a primit acest sfat, Pimen s-a intors in schit, unde se linistea.
Mai apoi, s-a intamplat sa vina in schit un monah oarecare din Tebaida; el
le povestea fratilor: ,L-am intrebat pe Awa losif: Daca se apropie de mine
poftele, sa le stau impotriva ori sa le ingadui sa intre ? Si mi-a raspuns:
Nicidecum nu le ingadui sa intre, ci taie-le indata". Auzind Awa Pimen ce ii
spusese monahului din Tebaida Parintele losif, a mers iarasi la el in Panefos
si i-a zis: ,,Awa! Eu nu am tainuit de tine gandurile mele, dar tu mi-ai spus
ceva, iar monahului din Tebaida altceva". Staretul i-a raspuns: , Oare nu stii
ca te iubesc ?". ,Stiu", a raspuns Pimen. ,Oare nu tu", a continuat staretul,
».Mi-ai zis sa iti spun ceea ce mi-as fi zis mie insumi ? Atunci cand se
apropie de tine poftele si le vei Tngadui sa intre, iar apoi te vei lupta cu ele,
vei de-

veni mai iscusit. Ti-am spus asta ca mie insumi. Dar atunci cand se apropie
poftele de incepator, nu-i este de folos sa le ingaduie; trebuie sa le lepede
indata de la sme"®, Din raspunsurile date de Pimen cel Mare insusi in
imprejurari asemanatoare, pe vremea cand era deja povatuitor al
monahilor, se vede ca ingaduirea intrarii gandurilor de curvie nu era
ingaduita monahilor supusi invoirii cu patimile, ci numai celor ce duceau
viata ingereasca. Existenta acestei lucrari se explica prin Tnalta sporire
duhovniceasca de obste a monahismului acelei vremi: este invederat ca
pentru o asemenea ne-vointa este nevoie de starea despatimirii. Parintii
de mai tarziu au oprit pe toti monahii de la indeletnicirea cu aceasta
lucrare, ca fiind foarte primejdioasa (si, pesemne, in urma unor experiente
nefericite). ,Nu Tngadui", a spus Sfantul Isaac Sirul, ,mintii tale sa fie ispi-
tita de gandurile curviei sau de inchipuirea unor fete ce au inraurire asupra
ta, presupunand ca nu vei fi biruit de ele - fiindca tocmai in acest chip s-au
intunecat unii intelepti si au fost batjocoriti"®. Avem neaparata nevoie sa
pazim aceasta povata.

Din vietile sfintilor bineplacuti ai lui Dumnezeu vedem ca unii dintre ei au
dus un razboi foarte puternic si indelungat cu gandurile si simtamintele
curviei, trecand din starea patimasa in cea nepatimitoare. La acest razboi
au fost supusi nu doar acei nevoitori care traisera mai inainte in dezmat,
precum Preacuviosii Moise Arapul si Maria Egipteanca, ci si cei feciorelnici -
Simeon nebunul pentru Hristos, loan Multpatimi-torul din Lavra Pesterilor si
altii, Tncrancenarea luptei i-a dus la nevointe sporite, mai presus de fire - si
dat fiind ca harul lui Dumnezeu este intotdeauna pe potriva si masura
necazului si ostenelii premergatoare, sus-pomenitii sfinti s-au invrednicit
de daruri harice neobisnuite, pe potriva neobisnuitei lor nevointe si a gro-
zaviei razboiului ingaduit sa vina asupra lor. Atat razboiul, cat si nevointa
lor au fost lucruri exceptionale in istoria monahismului: ele nu pot fi
calauze depline

pentru toti nevoitorii. Putem urma, dupa putinta, puterii de vointa,
hotararii, credintei, lepadarii de sine acestor bineplacuti ai lui Dumnezeu;
dar nevointa lor in sine ramane de neurmat, indeobste, Parintii cei mai
inzestrati cu dreapta socotinta au recunoscut ca, in lupta cu poftele firii,
infranarea de la mancare si celelalte nevointe trupesti trebuie savarsite cu
intelepciune si masura; ca pofta trupeasca este doar infranata de ne-
vointele acestea, iar de biruit este biruita prin smerenie si rugaciune
inlacrimata, ce atrag harul Dumnezeiesc la nevoitor; ca marile nevointe
trupesti sunt mai mult vatamatoare decat folositoare atunci cand ele,
slabind peste masura puterile trupesti, impiedica de la indeletnicirea cu
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rugaciunea, plansul si faptele smereniei, in Pateric citim urmatoarea
istorisire: ,,Un oarecare barbat evlavios din Egipt si-a lasat femeia si copiii,
s-a lepadat de lume si s-a indepartat in pustie. Asupra lui s-a sculat razboi
puternic de la dracul curviei, care ii aducea in amintire pe femeia lui. Le-a
marturisit aceasta Parintilor. Acestia, vazand ca e nevoitor si implineste tot
ce i se porunceste, au pus asupra lui nevointa sporita, lu-and-o din
feluritele Vieti ale Sfintilor Parinti. De la aceasta nevointa slabise atat de
mult, Tncat a cazut la pat. Din purtarea de grija a lui Dumnezeu, a venit
acolo un Batran din schit, in Schitul Egiptului - asa se numea o pustie
stearpa si salbatica aflata la mica departare de Alexandria - vietuiau
monahi preacuviosi, care aveau din imbelsugare daruri harice si darul
dreptei socotinte. Schiteanul 1-a cercetat pe bolnav si 1-a intrebat: , Avvo !
De ce esti bolnav ?" Acela a raspuns: ,Sunt dintre cei casatoriti; am venit
nu demult in aceasta pustie, si vrajmasul mi-a dat razboi din pricina femeii
mele. Am marturisit aceasta Parintilor, iar ei au pus asupra mea felurite
nevointe, luand-o din Vietile Sfintilor Parinti. Cand am finceput sa le
implinesc, am slabanogii pana la neputinta, iar razboiul a crescut indoit Tn
trupul meu. Batranul schitean, auzind aceasta, s-a intristat si i-a zis:
»Parintii, ca niste puternici, cu dreptate ti-au

poruncit sa faci asa; dar de voiesti, asculta de smerenia mea si, parasind
implinirea acestor ne vointe, ttca«ies-le-te cu masura la vremea cuvenita,
fa pravila cu masura si arunca la Domnul toata intristarea ta: El va birui pe
vrajmasul care te lupta - iar cu nevointa ta (proprie) nu vei putea primi
izbanda in acest razboi". Fratele razboit a inceput sa se poarte dupa sfatul
Batranului schitean; dupa ce au trecut putine zile, s-a simtit usurat de
suferinta si razboiul s-a indepartat de la el". Un monah din schit,
Preacuviosul Agaton, care era vestit pentru darul dreptei socotinte
duhovnicesti, a fost intrebat cu privire la patima curviei. El a raspuns:
~Mergi, arunca puterea’ ta in praf inaintea lui Dumnezeu, Si vei afla odihna"”.
Raspunsuri asemanatoare au dat in astfel de imprejurari si alti mari Parinti.
Drept si adevarat este raspunsul lor! Daca numai Dumnezeu poate sa
schimbe firea, atunci constiinta vatamarii pricinuite firii de pacatul
stramosesc si smerita rugaciune pentru tamaduirea si Tnnoirea firii de
catre Ziditorul ei este cea mai puternica, cea mai lucratoare arma in lupta
cu firea. Aceasta arma slabeste prin nadajduirea in sine, la care duce
nevointa trupeasca prisositoare si nepotrivita cu puterile trupesti ale
nevoitorului. Preacuviosul Casian Romanul baga de seama ca ,razboiul cu
patima poftei trupesti este de neocolit pentru suflet pana cand sufletul nu
va cunoaste ca acest razboi este mai presus de puterile sale, ca nu este cu
putinta a primi izbanda asupra lui prin nevointa si sfortarea proprie, fara
ajutor si acoperamant de la Domnul"?. Acest Sfant Parinte a petrecut o
vreme insemnata printre Parintii Schitului si s-a adapat cu invatatura lor.
Vorbind despre curatie, socotim ca este de o insemnatate covarsitoare sa
spunem un umil cuvant catre nestiinta vremii noastre, care atata se
mandreste cu stiinta ei, si sa dam o mana de ajutor celor ce se ineaca si se
chinuie in tulburare, trandavie si intristare din pricina nestiintei lor. Foarte
multi oameni care doresc sa duca viata evlavioasa cad intr-o desavarsita
nedume-

rire atunci cand in ei se ridica gandurile si simtamintele poftei trupesti. Ei
privesc acest lucru ca pe ceva ciudat, care n-ar trebui sa se intample; cad
din aceasta pricina in slabanogire si neoranduiala sufleteasca, adeseori se
hotarasc sa paraseasca viata placuta Ilui Dumnezeu, marturisindu-se
neinstare de ea. Aceasta parere despre sine este cu totul gresita ! Firea
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noastra este in stare de cadere, in starea de cadere, poftele trupesti sunt
firesti pentru ea si nu pot sa nu rasara din ea. Asadar, nu trebuie sa ne
minunam si sa cadem in nedumerire atunci cand apar ganduri, inchipuiri,
simtaminte ale poftei trupesti: aceasta este o necesitate fireasca. Fiecare
om este supus ei; i-au fost supusi si toti oamenii sfinti.

Mai mult, chiar pentru a spori in viata duhovniceasca este nevoie sa apara,
si astfel sa se descopere, patimile noastre™. Atunci cand patimile se
descopera in nevoitor, acesta intra in lupta cu ele. Cel ce a intrat in lupta
si se razboieste cu barbatie, poate sa biruiasca si sa fie incununat cu
cununa biruintei - Sfantul Duh. 1i indemnam pe iubitii frati sa cerceteze cu
luare aminte Vietile si scrierile Sfintilor Parinti: vom vedea ca toti binepla-
cutii lui Dumnezeu au fost supusi chinului si ostenelii acestui razboi, au
trecut prin focul patimilor si apa lacrimilor, si au intrat intru odihna
nepatimirii. Dupa ce a intrat in manastire, Preacuviosul Avva Dorotei era
foarte ispitit de poftele trupesti, si cerea, pentru a duce aceasta lupta,
sfaturile si indrumarile Preacuviosului

ci tei nepatimiri, au fost supusi fara veste imboldurilor si poftelor
necuviincioase ale firii, navalirii gandurilor si inchipuirilor necurate, asa
cum s-a intamplat cu Preacuviosii Macarie Alexandrinul, loanichie cel Mare
si cu altii. De aceea au si spus Sfintii Parinti ca in trupul tau poti sa ai
incredere doar atunci cand va zacea in mormant?’.

Noi intram in manastire tocmai ca sa descoperim in noi patimile ce traiesc
intr-ascuns si legatura firii noastre cu duhurile rautatii, carora ea li s-a
inrobit de buna voie. Rupem legaturile cu lumea, parasim obstea oa-
menilor, rudele, avutia, tocmai ca sa vedem lanturile noastre launtrice si
sa le rupem cu dreapta Domnului”®. Ruperea acestor lanturi nu poate avea
loc fara vederea lor. Putem sa ne smerim cu duhul numai atunci cand vom
vedea in noi insine caderea omenirii, robia ei, neomenoasa domnie a
dracilor si a mortii vesnice asupra noastra; doar atunci putem striga catre
Dumnezeu prin rugaciune si plans din adancul inimii, din tot sufletul, si
putem atrage la noi prin aceasta tanguire, prin aceasta recunoastere a
pierzaniei si a neajutoratei noastre neputinte, harul Dumnezeiesc. Drept
aceea, razboaiele ce se aprind in noi ajuta la sporirea noastra duhovni-
ceasca daca ne luptam barbateste si nu ne lasam biruiti cu putinatate de
suflet. Preacuviosul Avva Dorotei povesteste ca ucenicul unui oarecare
mare staret suferea razboi trupesc. Vazand osteneala lui, staretul i-a zis:
Vrei sa ma rog lui Dumnezeu ca sa-ti usureze razboiul ?" Ucenicul a
raspuns: ,Parintele meu, desi ma ostenesc, vad in mine roada ostenelii;
mai bine roaga-te lui Dumnezeu sa-mi dea rabdare in lupta". ,Asa e cel ce
vrea cu adevarat sa se mantuiasca !" - striga Preacuviosul Dorotei dupa ce
sfarseste aceasta istorisire”. Preacuviosul Pimen cel Mare povestea despre
marele Bineplacut al lui Dumnezeu, loan Colov, spre zidirea si mangaierea
fratilor, ca acesta 1l-a rugat pe Dumnezeu si a fost izbavit de lucrarea
poftelor, drept care petrecea in liniste netulburata. A mers atunci la
oarecare staret

foarte incercat in viata duhovniceasca, povestindu-i lucrul savarsit cu
dansul. Staretul i-a raspuns: ,Mergi de te roaga lui Dumnezeu ca sa se
intoarca la tine razboiul dimpreuna cu strapungerea si smerenia ce le
aveai mai inainte din pricina razboiului, fiindca prin mijlocirea acestora
sufletul vine la sporire"®. Asadar, sa nu ne lasam cuprinsi de tulburare,
trandavie, putinatate de suflet, slabanogire, atunci cand se vor scula
asupra noastra valurile salbatice ale poftei, si gandurile, ca niste vanturi
puternice, vor cadea asupra-ne! Sa ne Impotrivim pacatului: prin aceasta
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lupta ne formam credinta vie in Dumnezeu si cunoasterea vie a lui
Dumnezeu.

Mult si adeseori ne vatamam, cerand de la sine ceea ce nu ne este
propriu. Astfel, unii care de-abia au pasit in stadia®® nevointei, fiind
imbuibati, ca sa zic asa, si prea plini de pofta, vor sa nu fie in ei Invoire cu
gandurile, inchipuirile si simtamintele trupesti. Aceasta invoire este
fireasca; ea nu are cum sa nu fie. Este un lucru prostesc sa cauti ceea ce e
cu neputinta. Pofta trebuie neaparat sa rasara din firea bolnava de ea, insa
trebuie s-o taiem indata ce rasare, in orice chip ar rasari, silindu-ne pe noi
insine sa ne impotrivim ei prin mijloacele aratate mai Tnainte. Suntem
datori ca Tmpotriva puternicei voi a intregii firi, prin lucrarea slaba a voii
mintii singure (Rom. VII, 23), calauzite de Cuvantul lui Dumnezeu, sa ne
smulgem din robia noastra, din invechirea noastra, din firea noastra
cazuta, imparatia Cerurilor se ia cu sila, a grait Domnul, si numai cei ce se
silesc pe sine, luptand cu voia lor pacatoasa, o rapesc pe ea (Mt. XI, 12).
Atunci cand harul Dumnezeiesc incepe sa ne ajute deja in chip vadit,
primul semn al acestei ajutorari este neincuviintarea gandului, dupa cum
spune Sfantul loan Scararul®: adica se arata in minte, putin cate putin,
neincuviintarea fata de gandurile si inchipuirile pacatoase, in locul
incuviintarii de mai nainte, din care luau nastere imboldul pacatos si
infrangerea de fiecare data cand pentru impotrivire nu era intrebuintata o
silinta deosebita.

Voi, cei feciorelnici, adica cei ce n-ati gustat din irtea sufleteasca prin
caderea in curvie cu fapta ! Paziti fecioria voastra ca pe o comoara de mult
pret: daca veti duce dupa randuiala dreapta viata monahalda, nu veti
intarzia sa simtiti asa numita de catre Sfintii Parinti ,lucrare
duhovniceasca"®, adica lucrarea Sfantului Duh asupra sufletului, care este
impartasita de catre suflet trupului si ne incredinteaza prin cercare ca tru-
purile noastre sunt facute pentru desfatari duhovnicesti, ca ele s-au
coborat la impreuna simtirea cu desfatarile dobitocesti din pricina caderii,
ca ele se pot intoarce la impreuna simtirea cu desfatarile duhovnicesti prin
mijlocirea adevaratei pocainte. Vai! Oamenii, care trambiteaza multele lor
cunostinte, au pierdut pana si cunostinta faptului ca trupul e in stare de
simtire duhovniceasca. Cand |i se vesteste despre aceasta putinta a
trupului, ei asculta cu neincredere, ca si cum ar auzi o invatatura noua si
ciudata. Ea nu e noua, si nu este ciudata ! Cercetati scrierile Sfintilor
Parinti: veti gasi in ele aceasta invatatura. Dupa ce ati luat cunostinta pe
scurt cu ea, o veti afla in Sfintele Scripturi. Rascumpararea daruita
omenirii de catre Dumnezeu, plina de adevarate si negraite bunatati, este
marturisita de acestea; noi, insa, multumindu-ne cu niste cunostinte
superficiale despre litera, nu vrem sa dobandim cunostintele cele din
cercare, cunostinte care cer rastignire (Gal. V, 24), si ca atare ne lipsim de
cunostinte vii. Se schimba simtirea inimii ce s-a impartasit de desfatarea
duhovniceasca. O astfel de inima incepe sa simta scarba fata de patima
dezmierdarii, sa se Iimpotriveasca plina de osardie imboldurilor si
insuflarilor acesteia, sa strige plangand catre Dumnezeu pentru izbavirea
din acest noroi al pacatului.

Voi, cei ce ati fost adusi de Pronia lui Dumnezeu in starea de vaduvie, care
doriti sau sunteti nevoiti sa purtati jugul acestei stari! Nu va opriti a alerga
Cu rugaciune fierbinte si smerita catre Dumnezeu, si El va va da biruinta
atat asupra firii cat si asupra obiceiurilor voas-

tre, care au intarit si sprijina puterea si dreptul firii. Nu va dati in laturi a
rabda necazul cel vremelnic al luptei cu voi insiva: acest necaz nu
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inseamna nimic fata de mangaierea care apare in urma biruintei, nu
fnseamna nimic inaintea acelui simtamant de libertate ce apare in suflet in
urma biruintei.

Voi, cei ce va aflati in prapastia preacurviei si a dezmatului! Ascultati
glasul ce va cheama la pocainta si primiti de la Doctorul Cel Atotputernic,
Dumnezeu, atotputernica doctorie a pocaintei cu care va imbie El. Aceasta
doctorie a facut din preacurvari pilde ale intregii intelepciuni, si din
dezmatati - sfinti si drepti. Ea a prefacut vase ale diavolului in vase ale
Sfantului Duh, si multi pacatosi care s-au pocait au lasat departe inapoia
lor in stadia sporirii duhovnicesti nevoitori care nu stiau ce Tnseamna
pacatul de moarte. Vrednicia fiecarui crestin este Rascumparatorul, si este
mai presus de oameni prin vrednicia sa cel ce si L-a insusit cu adevarat pe
Rascumparatorul.

Multi Sfinti Parinti care au dus viata feciorelnica se numeau pe sine
»spurcati" si ,preacurvari" - si nu numai atat! Unii din ei, fiind clevetiti de
pacatul curviei, n-au adus nici o dezvinovatire, desi le-ar fi fost foarte
lesne, si s-au supus pedepsei si necazurilor ca si cum ar fi fost cu adevarat
vinovati. O astfel de purtare poate parea ciudata la o privire superficiala:
ea se talcuieste prin felul aparte a nevointei prin care se lucreaza in om
sfanta curatie. Prin aceasta nevointa se descopera atat de limpede
caderea firii, atat de limpede® este dovedita nevoitorului ca n-ar putea
scapa de supunerea fata de legile firii cazute daca nu 1-ar rapi din taramul
firii dreapta lui Dumnezeu, ca el nu poate sa nu se recunoasca pe sine
drept curvar. Curatia sa este lucrarea lui Dumnezeu in el, si nicidecum o
insusire a firii si nici roada stradaniilor sale. Vremea indelungata petrecuta
in nevointe are o inraurire tnsemnata asupra alcatuirii si insusirii de catre
nevoitor a unei astfel de pareri despre sine. Se poate spune fara teama de
greseala ca

Sfintii lui Dumnezeu au o mult mai puternica recunoastere a faptului ca
sunt spurcati cu preacurvia decat cei care, traind viata trupeasca, nu
inceteaza a cadea in preacurvie. Dintr-o asemenea parere cu privire la sine
a grait sfantul Vasile cel Mare, arhiepscopul Cezareei Capadociei, barbat
plin de Sfantul Duh, unele ca acestea: ,Nici femeie nu cunosc, nici feciorelnic nu
sunt"$5, Ce adanc simtamant al plansului se face auzit din aceasta spusa!
Nemarginita mila a lui Dumnezeu sa ne daruiasca noua a ne apropia de
sfanta curatie a Sfintilor lui Dumnezeu si de sfanta lor smerenie. Amin.
pricina de mai mica putere dobandeste o deosebita putere prin obisnuinta,
atunci cand nu luam seama la ea. De pilda, unii postesc, traiesc in
insingurare si neago-nisire, roaga pe Dumnezeu pentru infranarea poftelor
firii lor, dar, totodata isi Tngaduie sa graiasca de rau, sa certe, sa
osandeasca pe aproapele, sa-si bata joc de el; ajutorul lui Dumnezeu se
departeaza astfel de la ei; raman de capul lor si nu afla putere sa
se”impotriveasca imboldurilor pacatoase ale firii cazute, intr-o chinovie
oarecare traia un zavorat pe nume Timotei. Unul din fratii manastirii a
cazut in ispita, intai statatorul, afland de asta, 1-a intrebat pe Timotei ce
sa faca cu fratele cazut. Zavoratul a dat sfatul ca cel ce se smintise sa fie
izgonit. Dupa ce a fost izgonit acela, ispita fratelui care cazuse a trecut
asupra lui Timotei si 1-a facut sa se primejduiasca. Timotei a inceput sa
strige cu lacrimi catre Dumnezeu pentru ajutor si miluire si s-a facut glas
catre dansul: ,Timotei! Sa stii ca ti-am trimis aceasta ispita anume fiindca
1-ai trecut cu vederea pe fratele tau in vremea ispitei lui"®. Cu madularele
lui Hristos - crestinii, trebuie sa ne purtam in chip foarte prevazator si in-
telept; trebuie sa impreuna patimim cu ei in bolile lor si sa le taiem doar
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pe acelea care, nedand nici o nadejde de insanatosire, nu fac decat sa le
molipseasca pe celelalte. Foarte insemnata estepazirea trupului de
caderea in curvie; dar singur acest lucru este neindestulator pentru curatia
cea iubita de Dumnezeu prin care El Se face vazut. Asupra noastra sta
datoria ce nu poate fi ocolita de a ne curata pe noi insine de gandurile,
visarile si simtamintele patimase, precum ne-a poruncit Mantuitorul
nostru. ,Dupa cum trupul", spune Sfantul Maca-rie cel Mare,
~impreunandu-se cu alt trup, se molipseste de necuratie, asa si sufletul,
impreunandu-se cu gandurile rele si spurcate si invoindu-se cu ele, se stri-
ca. Daca cineva 1si va strica sufletul si mintea, invoindu-se la rau, este
vinovat si vrednic de pedeapsa. Trebuie sa pazim si trupul de pacatul cel la
aratare, si sufletul de gandurile netrebnice, fiindca el este mireasa
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Cuvant de mangaiere catre monahii necajiti?

Fiule, spune Scriptura, daca te apropii sa lucrezi Domnului, gateste sufletul tau
spre ispita: indrepteaza inima ta, si rabda. Tot ce se va intampla tie,
primeste; si intru schimbarile inimii tale indelung rabda (Sir. 11, 1, 2,4).
Necazurile au fost de la finceputul veacului un semn al alegerii
dumnezeiesti. Ele au fost un semn care i-a aratat pe patriarhi, prooroci,
apostoli, mucenici, prea-cuviosi ca bineplacuti ai lui Dumnezeu. Toti sfintii
au trecut pe calea cea stramta a ispitelor si necazurilor, si prin rabdarea
lor s-au adus pe sine ca jertfe bine primite lui Dumnezeu.

Si acum Dumnezeu ingaduie ca sufletele sfinte sa treaca prin felurite
nevoi, ca iubirea lor de Dumnezeu sa se descopere in toata limpezimea.
Nimic nu se intampla cu omul fara fincuviintarea si ingaduinta lui
Dumnezeu.

Crestinul care vrea sa fie urmator al Domnului nos tru lisus Hristos si sa se
faca fiu al lui Dumnezeu dupa har, nascut din Duhul, este dator in primul
rand sa is: puna ca pravila, sa socoteasca drept o indatorire de ne inlaturat
rabdarea cu suflet bun a tuturor necazurilor si a patimirilor trupesti, si a
neplacerilor de la oameni, si a bantuirilor dracesti, si a rascularii patimilor
sale.

Crestinul care voieste a bine placea lui Dumnezeu are nevoie in primul
rand de rabdare si nadejde neclintita in Dumnezeu. El e dator sa tina fara
incetare acea» ta arma in dreapta sa cea gandita, fiindca vicleanul no» tru
vrajmas, diavolul, intrebuinteaza din partea sa to* te mijloacele pentru a
ne arunca in deznadejde in vrei mea ispitirii si a ne rapi nadejdea in
Domnul.

Dumnezeu nu ingaduie niciodata ca asupra adevaratilor Sai robi sa vina
ispite ce le intrec puterile. Credincios este Dumnezeu, graieste sfantul Apostol Pavel,
Care nu va va lasa pe voi sa fiti ispititi mai mult decat puteti, d impreuna
cu ispita va face si sfarsitul, ca s-o puteti suferi (1 Cor. X, 13).

Diavolul, fiind zidire Si rob al lui Dumnezeu, asupreste sufletul nu cat vrea, ci
cat 1i este ingaduit de catre Dumnezeu.

Daca oamenilor nu este lucru necunoscut ce greutate poate sa poarte un
dobitoc de povara sau altul, cu atat mai mult nemarginita intelepciune a
lui Dumnezeu cunoaste ce masura a ispitirii e priincioasa fiecarui suflet.
Olarul stie cata vreme trebuie sa tina in foc vasele de lut, care daca sunt
tinute prea mult crapa, iar daca sunt tinute prea putin nu sunt bune spre
folosire; cu atat mai mult stie Dumnezeu ce putere si ce masura se cuvine
focului ispitirilor pentru vasele Lui cele cuvantatoare -crestinii, ca sa se
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faca in stare a mosteni imparatia Cerurilor.

Copilul nu este in stare a implini slujiri in lume; nu e in stare de chivernisirea casei, de
lucrarea pamantului si de celelalte indeletniciri ale acestei vieti. La fel este
adeseori si cu sufletele care, fiind deja partase ale harului Dumnezeiesc,
insa neincercate de necazurile aduse de catre duhurile rele, nemarturisite
de aceste necazuri, petrec inca in starea de pruncie si, ca sa zic asa, nu
sunt bune pentru imparatia Cerurilor.

De sunteti fara de certare, spune Apostolul, careia toti s-au facut partasi, iata
dar ca sunteti feciori din curvie, iar «i/n(Evr.Xn/8).

Ispitele si necazurile sunt trimise de sus omului spre folosul lui, sufletul
educat de ele se face puternic, cinstit inaintea Domnului sau. Daca el va
rabda totul pana la sfarsit, nadajduind in Dumnezeu, este cu neputinta sa
ramana lipsit de bunatatile fagaduite de Sfantul Duh si de desavarsita
slobozire de patimi.

Sufletele predate feluritelor necazuri (fie tainice, de la rascoala gandurilor
netrebnice in minte, fie suferinte trupesti), daca vor rabda toate acestea
pana la sfarsit, se vor invrednici de aceleasi cununi cu mucenicii si de
aceeasi indraznire cu ei.

Mucenicii au suferit stramtorare de la oameni. Ei se dadeau cu placere
spre chinuire, aratand rabdare barbateasca pana la moarte. Cu cat a fost
mai felurita si mai grea nevointa lor, cu atat a fost mai mare slava pe care
au dobandit-o, cu atat a fost mai mare indraznirea catre Dumnezeu pe
care au primit-o. Monahii sufera stramtorare de la duhurile rele. Cu cat
sunt mai mari necazurile pe care le aduce asupra lor diavolul, cu atat este
mai mare slava pe care o vor primi de la Dumnezeu in veacul care va sa
vie, cu atat este mai mare mangaierea de care se vor invrednici de la
Sfantul Duh aici, in vremea pribegiei pamantesti, chiar in mijlocul pati-
mirilor lor.

Stramta si necdjita este calea care duce la viata vesnica; putini sunt cei ce
umbla pe ea, dar ea e mostenirea de neinlaturat a tuturor celor ce se
mantuiesc. Nu trebuie sa ne abatem de la ea! Orice ispita adusa asupra j
noastra de catre diavol sa o rabdam cu tarie si statornicie, cautand cu
ochiul credintei la rasplata gatita in cer.

Oricaror necazuri am fi supusi in vremea vietii pa mantesti, ele nu se pot
masura nicidecum cu bunatatile fagaduite noua in vesnicie, sau cu
mangaierea pe care o daruieste Duhul Sfant inca de aici, sau cu izbavirea
tirania patimilor, sau cu iertarea multimii datoriilo noastre - cu aceste
urmari de neinlaturat ale rabdai necazurilor.

Nu sunt vrednice patimirile vremii de acum, adica pati mirile vremelnice
de acum nimic nu inseamna, spi Apostolul, fata de slava cea viitoare, care
va sase descot intru noi, adica fata de slava care va sa se descopere: tru noi
dupa Tnnoirea noastra de catre Sfantul Dt (Rom. VIII, 18).

Cu barbatie sa rabdam toate pentru Domnul, asa cum se cuvine sa rabde
ostasii viteji care nici de moarte nu se infricoseaza pentru imparatul lor.

De ce n-am fost supusi unor amaraciuni atat de multe si de mari atunci
cand slujeam lumii si grijilor lumesti ? De ce acum, cand ne-am apropiat sa
slujim lui Dumnezeu, suntem supusi necazurilor de tot felul ? Sa stii ca
pentru Hristos se revarsa asupra noastra necazurile ca sagetile. Le
sloboade asupra noastra vrajmasul nostru, diavolul, ca sa se razbune pe
noi prin ele pentru bunatatile pe care nadajduim si ne straduim sa le pri-
mim, si totodata pentru a ne slabanogi sufletele prin intristare, prin
trandavie, prin lene, lipsindu-ne in acest chip de fericirea pe care o
asteptam.



Sfantul Ignatie Briancianinov

Hristos Se lupta in chip nevazut pentru noi. Acest tare si nebiruit Aparator
al nostru strica toate cursele si maiestriile vrajmasului nostru.

El insusi, Domnul si Mantuitorul nostru, a mers in vremea vietii Sale
pamantesti pe calea cea stramta si necajita, nu pe vreo alta. A fost
neincetat prigonit, a suferit multe defaimari, batjocuri si necazuri si, in cele
din urma, moarte de ocara pe cruce in mijlocul a doi talhari.

Sa urmam lui Hristos ! Sa ne smerim asemenea Lui! Asemenea Lui sa nu
ne dam in laturi a parea amagitori si iesiti din minti: sa nu crutam cinstea
noastra, sa nu intoarcem fetele noastre de la scuipari si obrajii nostri de la
lovituri; sa nu cautam nici slava, nici frumusetea, nici desfatarile acestei
lumi; sa savarsim calatoria noastra pamanteasca la fel ca niste pribegi
care nu au unde sa-si plece capul; sa primim, sa primim defaimarile,
injosirile si dispretul oamenilor ca pe niste lucruri care j nu pot fi despartite
de calea pe care ne-am ales-0; sa ne luptam pe fata si in taina cu
gandurile trufiei, sa sur-[pam din toate puterile aceste ganduri ale omului
nos-vechi, care cauta sa invie ,eul" sau sub felurite in-

?ptatiri parut adevarate. Atunci, Fiul lui Dumnezeu,

re a spus Ma voi salaslui intru ei, si voi umbla (2 Cor.

VI, 16). Se va arata in inima noastra si ne va darui putere a stapani si a
lega pe cel tare, a rapi vasele lui, a calca peste aspida si vasilisc?.

Sa lepadam cartirea, sa lepadam plangerile impotriva sortii noastre, sa
lepadam tristetea si tanjeala din inima, care fac sufletele slabe sa sufere
mai mult decat necazurile insele. Sa lepadam tot gandul la razbunare si la
rasplatirea raului cu rau. A Mea este razbunarea, Eu voi rasplati (Rom. XII,
19), a zis Domnul.

Vrei sa induri necazurile cu usurinta si inlesnire ? Sa iti fie dorita moartea
pentru Hristos. Aceasta moarte sa stea necontenit fnaintea ochilor tai.
Omoara-te in fiecare zi prin infranarea de la toate poftele pacatoase ale
trupului si ale duhului; omoara-te prin lepadarea voii tale si lepadarea
indreptatirilor de sine aduse de ratiunea cea cu nume mincinos si de
constiinta vicleana a omului celui vechi; omoara-te infatisandu-ti in culori
vii moartea ta, pe care nu vei putea s-o ocolesti. Ni s-a dat porunca de a
urma lui Hristos, luandu-ne crucea. Asta inseamna ca trebuie sa fim
intotdeauna gata sa murim cu bucurie si veselie pentru Hristos. Daca vom
dobandi o astfel de asezare sufleteasca, lesne vom indura orice necaz
vazut si nevazut.

Cel ce doreste sa moara pentru Hristos, ce necaz, ce jignire nu va indura
cu marime de suflet ?

Ni se par grele necazurile noastre tocmai pentru ca nu vrem sa murim
pentru Hristos, nu vrem sa ne punem numai in El toate dorintele, toate
nadejdile, toata intelegerea, toata mostenirea, toata fiintarea noastra.

Cel care nazuieste a urma lui Hristos si a fi impreuna mostenitor cu Dansul
trebuie sa urmeze cu ravna patimirilor Lui. Cei ce 1l iubesc pe Hristos si
urmatorii Lui isi arata si isi dovedesc zalogul cel de taina prin faptul ca
sufera toate necazurile care li se trimit de sus nu numai cu seninatate, ci si
Cu ravna, si cu osardie, si cu bucurie, si cu recunostinta, punandu-si n
Hristos toata nadejdea lor.

Asemenea rabdare este un dar al lui Hristos.

Acest dar il primeste cel ce il cere prin smerita si statornica rugaciune
catre Hristos, aratand nefatarnicia dorintei de a primi nepretuitul dar
duhovnicesc al rabdarii prin silirea dureroasa a inimii indaratnice sa rabde
toate necazurile si ispitele pe care le intampina si ce i se intampla®. Amin.
Acest dar 1l primeste cel ce il cere prin smerita si statornica rugaciune
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catre Hristos, aratand nefatarnicia dorintei de a primi nepretuitul dar
duhovnicesc al rabdarii prin silirea dureroasa a inimii indaratnice sa rabde
toate necazurile si ispitele pe care le intampina si ce i se intamplas®. Amin.

Crucea proprie si crucea lui Hristos

Zis-a Domnul ucenicilor Sai: Daca voieste cineva sa vina dupa Mine, sa se
lepede de sine, sa ia crucea sa si sa-Mi urmeze Mie (Mt. XVI, 24).

Ce Tnseamna crucea proprie® ? De ce aceasta cruce proprie, adica crucea
fiecarui om in parte, se numeste totodata si crucea lui Hristos

Crucea proprie sunt necazurile si patimirile vietii pamantesti, care pentru fiecare
om sunt proprii.

Crucea proprie sunt postul, privegherea si celelalte cucernice nevointe prin
care este smerit trupul si supus duhului. Aceste nevointe trebuie sa fie
potrivite cu puterile fiecaruia, si la fiecare sunt proprii.

Crucea sa sunt bolile pacatului, sau patimile, care la fiecare om sunt
proprii! Cu unele dintre ele ne nastem, cu altele ne molipsim pe calea vietii
pamantesti.

Crucea lui Hristos este invatatura lui Hristos (Ps. CXVIII, 38,120).

Desarta si neroditoare este crucea proprie, oricat ar fi de grea, daca prin
urmarea lui Hristos ea nu se preschimba in crucea lui Hristos.

Crucea proprie se face pentru ucenicul lui Hristos crucea lui Hristos, fiindca ucenicul lui
Hristos are incredintarea neclatinata ca asupra lui privegheaza neadormit
Hristos, ca Hristos ingaduie patimirea de catre el a necazurilor ca pe o
conditie neaparat trebuincioasa si de neinlaturat a crestinismului, ca nici
un necaz nu s-ar fi apropiat de el daca n-ar fi ingaduit Hristos, ca prin
necazuri crestinul devine al lui Hristos, se face partas al soartei Lui pe
pamant, drept care si in cer.
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Crucea proprie se face pentru ucenicul lui Hristos crucea lui Hristos, fiindca adevaratul
ucenic al lui Hristos socoate plinirea poruncilor lui Hristos drept singurul tel
al vietii sale. Aceste atotsfinte porunci se fac pentru el cruce pe care
mereu isi rastigneste omul cel vechi impreuna cu patimile si poftele lui (Gal.
V, 24).

De aici se vede foarte deslusit de ce pentru a purta crucea este nevoie ca
mai fnainte sa ne lepadam de noi insine chiar pana la pierderea sufletului
nostru.

Atat de mult si de puternic s-a impropriat pacatul firii noastre cazute, incat
Cuvantul lui Dumnezeu nu se da in laturi a-1 numi suflet al omului cazut.
Pentru a lua pe umeri crucea trebuie ca mai inainte sa nu implinim trupului
dorintele sale pofticioase, dan-du-i doar cele neaparat trebuincioase
traiului; trebuie sa socotim dreptatea noastra cea mai cumplita nedreptate
inaintea lui Dumnezeu, sa socotim priceperea noastra drept desavarsita
nepricepere si, in fine, pre-dandu-ne Iui Dumnezeu cu toata puterea
credintei, predandu-ne deprinderii necontenite a Evangheliei, sa ne
lepadam de voia noastra.

Cel ce a savarsit aceasta lepadare de sine este in stare sa ia crucea sa. Cu
supunere fata de Dumnezeu, chemand ajutorul Lui spre fintarirea
neputintei sale, el priveste fara teama si tulburare necazul care se apropie,
se pregateste cu marime de suflet si barbatie sa il indure, nadajduieste ca
prin mijlocirea ei se va face partas al patimirilor lui Hristos, va ajunge la
tainica marturisire a lui Hristos nu doar cu mintea si cu inima, ci si cu
lucrul, cu viata Tnsasi.
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Crucea e impovaratoare atata vreme cat ramane Auce proprie; iar arunci
cand se preschimba in crucea lui Hristos primeste o neobisnuita usurime:
jugul Meu este bun, si sarcina Mea este usoara, a grait Domnul (Mt. XI, 30).
Crucea se asaza pe umerii ucenicului lui Hristos atunci cand ucenicul lui
Hristos se socoate vrednic de necazurile trimise lui de Dumnezeiasca
Pronie.

Ucenicul lui Hristos poarta cum trebuie crucea sa atunci cand socoate ca
tocmai necazurile trimise lui de

sus, si nu altele, sunt de neaparata trebuinta pentru formarea lui in Hristos
si mantuirea lui.

Purtarea cu rabdare a crucii proprii este adevarata vedere si recunoastere
a pacatului propriu, in aceasta recunoastere nu este nici o amagire de
sine; dar cel care se recunoaste pacatos, iar totodata carteste si tipa de pe
crucea sa, dovedeste prin asta ca prin recunoasterea superficiala a
pacatului sau nu face altceva decat sa se amageasca, sa se insele pe sine.
Purtarea rabdatoare a crucii proprii este adevarata pocainta.

Tu, care esti rastignit pe cruce ! Marturiseste-te Domnului intru dreptatea
judecatilor Lui. invinuin-du-te pe tine insuti, da dreptate judecatilor lui
DumT nezeu, si vei primi iertarea pacatelor tale.

Tu, care esti rastignit pe cruce ! Cunoaste-L pe Hristos si se vor deschide
tie portile Raiului.

De pe crucea ta slavosloveste-L pe Domnul, leapada de la tine tot gandul
de tanguire si cartire ca pe o nelegiuire si hula impotriva lui Dumnezeu.

De pe crucea ta da multumita Domnului pentru nepretuitul dar al crucii
tale, pentru pretioasa soarta de a urma lui Hristos prin patimirile tale.

De pe cruce sa teologhisesti, fiindca crucea este adevarata si singura
scoala, vistierie si tron al adevaratei cuvantari de Dumnezeu. Afara de
cruce nu este cunoastere vie a lui Hristos.

Nu cauta desavarsire crestina in faptele bune omenesti. Ea nu se afla
acolo: ea e ascunsa in crucea lui Hristos*.

Crucea proprie se schimba in crucea lui Hristos, atunci cand ucenicul lui
Hristos o poarta cu constiinta lucratoare a pacatoseniei sale, ce are nevoie
de chinuri, atunci cand o poarta dand multumita lui Hristos, sla-voslovind
pe Hristos. Slavoslovirea si recunostinta fac sa se nasca in patimitor
mangaiere duhovniceasca; recunostinta si slavoslovirea se fac izvoare
imbelsugate ale unei bucurii nepatrunse si nestricacioase, care picura in
inima Tn chip haric, revarsandu-se peste suflet, revarsandu-se chiar peste
trup.

Crucea lui Hristos este o incercare aspra numai la aratare, pentru ochii
trupesti. Pentru ucenicul si urmatorul lui Hristos ea e arena celei mai inalte
desfatari duhovnicesti. Asa de mare e aceasta desfatare, incat necazul
este stins pe deplin de desfatare si urmatorul lui Hristos simte doar
desfatare fiind impresurat chiar de cele mai crunte chinuri.

Zis-a tanara Mavra tanarului sau sot Timotei, ce suferea cumplite munci si
o poftea sa ia parte la mucenicie: ,Ma tem, fratele meu, sa nu ma
inspaimant cand voi vedea cumplitele munci si pe ighemonul maniat, sa
nu slabesc in rabdare din pricina tineretii anilor mei". I-a raspuns
mucenicul: ,Nadajduieste in Domnul nostru lisus Hristos, si vor fi pentru
tine muncile ca untdelemnul varsat pe trupul tau si suflare de roua in oa-
sele tale, care usureaza toate durerile tale".

Crucea este puterea si slava tuturor sfintilor din veac.

Crucea e tamaduitoarea patimilor, pierzatoarea demonilor.

Aducatoare de moarte este crucea pentru cei care nu au preschimbat
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crucea lor in crucea lui Hristos, care de pe crucea lor cartesc impotriva
Dumnezeiestii Pronii, care o hulesc, care se predau deznadejdii si
disperarii. Pacatosii nemarturisiti si nepocaiti mor pe crucea lor de vesnica
moarte, lipsindu-se prin nerabdare de viata cea adevarata, de viata in
Dumnezeu. Ei sunt luati de pe crucea lor doar pentru a se pogori cu
sufletele in mormantul cel vesnic: in inchisorile iadului.

Crucea lui Hristos inalta de pe pamant pe ucenicul lui Hristos cel rastignit
pe ea. Ucenicul lui Hristos, rastignit pe crucea sa, cugeta cele de sus,
vietuieste cu mintea si cu inima in cer si vede duhovniceste tainele
Duhului intru Hristos lisus, Domnul nostru.

Daca voieste cineva sa vina dupa Mine, a grait Domnul, sa se lepede de
sine, sa ia crucea sa si sa-Mi urmeze Mie. Amin.

Roua

Pe cerul albastru, senin, intr-o zi minunata de vara, maretul luminator
savarsea calea sa cea obisnuita. Ardeau crucile de aur ale bisericii cu cinci
Jturle Tnaltate in cinstea Atotsfintei si Dumnezeieste incepatoarei Treimi;
cupolele ei argintii rasfrangeau stralucirea orbitoare a razelor soarelui.
Umbra arata venirea orei zece, la care incepe de obicei Dumnezeiasca
Liturghie. Multime numeroasa de popor grabea de pe drumul mare in
pasnicul salas calugaresc: era duminica ori praznic, nu mai tin minte.
Dincolo de zidul manastirii, spre rasarit, se afla o poiana intinsa. Pe atunci
era acoperita cu iarba deasa, gingasa, cu felurite flori salbatice, flori care
infloreau”si bineinmiresmau nepasatoare, in toata libertatea, in acea zi
cazuse peste ea roua imbelsugata. Nenumarate picaturi de roua se zareau
pe fiecare floare, pe fiece tulpina si frunza marunta, si in fiecare picatura
se ras-frangea Iintocmai soarele; fiecare picatura raspandea raze
asemenea cu razele de soare. Poiana arata ca un covor intins de catifea,
pe al carui verde stralucitor si adanc o mana risipitoare Tmprastiase
multime fara numar de pietre pretioase felurit colorate, cu minunate
nuante, ape, raze si stralucire.

in acea vreme un ieromonah, care se pregatea pentru slujirea
Dumnezeiestii Liturghii, a iesit adancit in ganduri pe portile laturalnice,
singuratice ale manastirii® si, dupa ce a facut cativa pasi, s-a oprit inaintea
poienii intinse, in inima lui era liniste; linistii din inima lui natura fi
raspundea printr-o'liniste inspirata, acea liniste de care este plina
dimineata minunata de iunie,

care este atat de bineprimita pentru contemplatie, inaintea ochilor lui se
aflau soarele pe cerul de azur, curat, si nenumaratele rasfrangeri ale
soarelui in nenumaratele picaturi de roua de pe intinsa pajiste. Gandul i s-
a pierdut in nesfarsire, mintea lui era fara ganduri, parca anume pregatita,
asezata, pentru a primi o inti-parire duhovniceasca. leromonahul a privit la
cer, la soare, la picaturile de roua stralucitoare si fara veste s-a deschis
inaintea ochilor sufletului lamurirea celei mai mari din tainele crestinatatii,
acea lamurire prin care poate fi lamurit neajunsul si netalcuitul, lamurirea
prin asemanare vie, prin pitorescul tablou ce se infatisa inaintea ochilor lui.
Parca i-ar fi spus: ,lata! Soarele se zugraveste pe de-a-ntregul in fiecare
picatura de roua smerita, dar curata: asijderea si Hristos pe de-a-ntregul
este de fata si Se Tmbie pe Sfanta Masa in fiecare biserica crestina
ortodoxa. El impartaseste lumina si viata partasilor Sai, care,
impartasindu-se de Lumina si Viata Dumnezeiasca, devin ei insisi lumina si
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viata, la fel cum picaturile de roua, primind in sine razele de soare, incep
ele insele sa imprastie raze asemenea cu razele de soare". Daca soarele
cel material si stricacios, zidire a Ziditorului, ce L-a costat, ca sa vina la
fiinta, doar porunca fara de osteneala a voii Sale, se poate zugravi in
acelasi timp Tn nenumarate picaturi de apa, pentru ce insusi Ziditorul, Cel
Atotputernic si Pretutindenea-Fiitor, n-ar putea fi de fata pe de-a-ntreqgul,
prin Atotsfantul Sau Trup si Sange, prin Dumnezeirea unita cu acestea, in
nenumarate biserici, unde potrivit poruncii si randuielii Lui este chemat
asupra painii si a vinului Atoatelu-cratorul si Atotsfantul Duh spre
savarsirea celei mai mari, mai mantuitoare, mai nepatrunse taine ?
Purtand in sine o adanca si puternica intiparire duhovniceasca, slujitorul
Tainei s-a intors in chilie, intipa-rirea a ramas sa traiasca in sufletul lui. Au
trecut luni, au trecut ani, dar ea este la fel de vie ca si in ziua cand a fost
simtita prima oara. impartind cu aproapele folo-

73

sul si zidirea, o zugravesc acum, dupa multi ani, cu cuvantul si cu condeiul.
Sarmana zugravire ! Condeiul si cuvantul sunt slabe pentru a infatisa cu
toata deplinatatea si adancimea tainicele vederi duhovnicesti.

Sfintita vedere de taina ! Sfintita vedere a mintii! Cat de neasteptat apari
printr-o priveliste vie si izbitoare mintii pregatite pentru vederea tainelor
prin pocainta si rugaciune cu luare aminte, insingurata ! Cat de puternica,
de limpede, de vie e cunostinta pe care tu o impartasesti! Cu ce putere de
incredintare netagaduita si nepatrunsa esti plina ! Tu nu atarni de oameni:
vii la cel pe care il alegi, sau la care esti trimisa, in van ar voi omul sa
patrunda in tainele duhovnicesti singur, prin propria sa sfortare! Unul ca
acesta va fi numai un visator nevolnic, ce rataceste pe pipaite prin
intunericul amagirii de sine, fara a simti si impartasi altora nici lumina, nici
viata. Cum suna lanturile la mainile si la picioarele celui intemnitat, asa
rasuna Tn gandurile si cuvintele visatorului ecoul silniciei, fatariei, robiei si
uraciunii pacatului. Calea spre vederea duhovniceasca de taina este
petrecerea statornica a omului in pocainta, in plans si lacrimi pentru
pacatosenia sa. Plansul si lacrimile sunt colirul prin care se tamaduiesc
ochii sufletului (Apoc. Ill, 18).

Marea vietii

inaintea ochilor mei se afla marea - mareata mare. Aici, In partile de
miazanoapte, ea e de obicei posomorata si inviforata, dar uneori este si
minunata. Mare larga ! Mare adanca ! Atragi la tine si privirile, si gandurile,
indelung privesc la mare, dus pe ganduri. Nu este felurime in aceasta
priveliste; dar privirea si gandurile nu se pot rupe de ea: parca ar pluti pe
marea cea intinsa, parca s-ar cufunda in ea. Ce insuflare in sanurile marii!
Ce plinatate se simte in suflet atunci cand ochii se indulcesc si se satura
de contemplarea marii! Sa ne uitam, prieteni, sa ne uitam la mare din
adapostul nostru manastiresc, asezat langa mare de mana Proniei lui
Dumnezeu.

Dincolo de mare - o alta mare: cetatea de scaun a Nordului puternic.
Mareata este vederea ei peste mare, de pe malul marii, unde se afla
manastirea Preacuvio-sului Serghie*. Marea aceasta este o parte a vestitei
Baltice. Ea se intinde larga, cristalina, argintie, intre tarmurile line, si e
inchisa de Kronstadt, inapoia caruia nemarginirea marii se topeste in
nemarginirea cerului.

Canta oarecand Sfantul David marea cea mare si larga. Acolo sunt jigarii carora
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nu este numar, graieste el, vietati mici si mari, pestii marii, care umbla
cararile marii; acolo corabiile umbla, sarpele acesta pe care I-ai zidit ca sa
fie batjocorit> (Ps. CUI, 26-28; Ps. VIIl, 8). Cuvintele lui David au o
insemnatate tainica. Aceasta insemnatate ne-o tal-cuiescc Sfintii Parinti.
~Mare" este numita lumea; nenumaratele ,jiganii" si ,pesti" de care este
plina aceasta mare sunt oamenii de toate varstele, din toate popoarele,
din toate cinurile, care slujesc pacatului; prin

»corabii" se intelege indeobste Sfanta Biserica, iar aparte crestinii, care
biruiesc lumea. ,Balaur" care traieste in mare este numit ingerul cazut, ce
a fost aruncat din cer pe pamant®. Sfanta Biserica este purtata pe apele
marii vietii de-a lungul intregii sale pribegii pamantesti, prin veacuri, prin
miile de ani. Tinand de lume prin situatia ei materiala, nu tine de ea prin
duhul sau, asa cum i-a spus Domnul prin Apostoli: Din lume nu sunteti, ci Eu v-
am ales pe voi din lume (In. XV, 19): ,dupa trup, prin trebuintele trupesti,
sunteti ai lumii; dupa duh nu sunteti ai lumii, fiindca sunteti ai lui Dumne-
zeu, pe Care L-au urdt" (In.XV, 15, 24). Sfanta Biserica este purtata pe valurile
marii vietii ramanand mai presus de valuri prin dumnezeiasca ei
invatatura, avand in sanurile sale adevarata cunostinta de Dumnezeu,
adevarata cunostinta despre om, despre bine si rau, despre lumea
materiala si vremelnica, despre lumea duhovniceasca si vesnica. Toti
crestinii adevarati din intreaga lume apartin singurei Biserici adevarate si,
tinand Tnvatatura ei in toata plinatatea si curatia, alcatuiesc acea adunare
de corabii care strabate marea vietii fara a se cufunda in adancurile ei intunecate.
Pribegeste pe apele marii vietii, nazuieste spre vesnicie orice adevarat
crestin. Pe marea materiala nu poate fi locuinta statornica; pe ea traieste
doar pribegia; nici pe marea vietii nu e nimic statornic, nu e nimic care sa
ramana pentru totdeauna al omului, sa-1 insoteasca in mormant. Numai
faptele lui bune si pacatele fcii merg cu el in vesnicie. Gol intra omul n
viata pamanteasca si iese din ea parasindu-si si trupul. Nu vad aceasta
robii lumii, robii pacatului: o vede adevaratul crestin. El poate fi asemanat
unei corabii mari prea-pline cu felurite comori duhovnicesti, pe care le
inmulteste fara incetare in calea sa. Lumea nu poate incapea aceste
bogatii, atata sunt de mari; si sunt asa de pretioase, ca toate bogatiile
lumii sunt ca nimic pe langa ele. Lumea pizmuieste aceste bogatii, sufla
ura spre cel care le-a dobandit. Corabia, in ciuda trainiciei si a marimii

sale, este pandita de vanturi potrivnice, de furtuni, de stanci ascunse sub
apa, de bancuri de nisip; orice crestin, cu toate ca este imbracat in Hristos,
trebuie sa isi savarseasca pribegia pamanteasca impresurat de numeroase
primejdii. Toti cei ce vor sa se mantuiasca, pana la unul, vor fi prigoniti (2
Tim. lll, 12). Corabia nazuieste catre liman; in cale se opreste doar pentru
foarte scurta vreme, cand este neaparata nevoie. Si noi suntem datori sa
nazuim din toate puterile spre cer, spre vesnicie. Sa nu ne impatimim cu
inimile de nici un lucru vremelnic! Sa nu se lipeasca sufletul nostru de nici un
lucru pamantesc, sa nu se lipeasca prin lucrarea amagirii de sine care
traieste in noi, prin lucrarea amagirii de sine care ne impresoara ! Prin
caderea noastra ple-catu-s-au in tarana sufletele noastre, a capatat
aplecare spre tot ce este stricacios, lipitu-s-a de pamant pantecele nostru,
fiinta noastra duhovniceasca, Tn loc sa tinda catre cer si catre vesnicie. Sa
purtam slujirile noastre pamantesti, indatoririle noastre pamantesti ca si
cum ar fi puse asupra noastra de catre Dumnezeu, plinin-du-le ca inaintea
Lui, cu marturie buna a constiintei, cu ravna, pregatindu-ne sa dam
socoteala pentru plinirea lor lui Dumnezeu. Sa nu fure, sa nu spurce aceste
slujiri insuflarile si scopurile pacatoase ! Sa savarsim faptele pamantesti cu
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scopul de a placea lui Dumnezeu, si faptele pamantesti vor deveni fapte
ceresti. Cea mai insemnata si esentiala slujire a noastra sa fie slujirea lui
Dumnezeu, nazuinta de a deveni ai Lui. Slujirea lui Dumnezeu sta in
necontenita aducere aminte de Dumnezeu si de poruncile Lui, in plinirea
acestor porunci prin intreaga noastra purtare, atat vazuta cat si nevazuta.
Corabia e condusa de carmaci; gandul acestuia e fara contenire la limanul
unde trebuie sa ajunga incarcatura corabiei; el se ingrijeste neincetat sa
nu se abata de la calea sa pe mare, unde cale e pretutindeni si nicadieri. Ba
se uita la cer, la luminatorii acestuia, ba la harta si la compas: dupa
semnele pe care le vede intr-o parte si in celalalta carmuieste corabia. Pe
om 1l carmuieste

mintea lui. Nici pe marea vietii nu sunt carari; pe ea este carare pretutindeni
pentru crestinul adevarat. Nimeni nu stie ce imprejurari il asteapta in
viitor, ce imprejurari 1l asteapta peste o zi, peste un ceas. in cea mai mare
parte ne asteapta lucruri neprevazute si neasteptate. In statornicia
vantului prielnic nu te poti increde, el sufla uneori vreme indelungata, insa
cel mai adesea se preschimba fara veste in vant potrivnic, in-tr-o furtuna
ingrozitoare. Pentru crestin e pretutindeni cale: crestinul crede ca tot ce se
savarseste cu el se savarseste din voia lui Dumnezeu. Pentru crestin si
vantul potrivnic e prielnic, supunerea in fata voii lui Dumnezeu il impaca
cu cele mai grele, cele mai amare imprejurari. Mintea noastra este datoare
sa isi tinda necontenit privirile catre cerul duhovnicesc - Evanghelia, din
care straluceste ca un soare invatatura lui Hris-tos; ea e datoare sa ia
seama necontenit la inima, la constiinta, la lucrarea launtrica si la cea
dinafara. Fie ca acest carmaci sa tinda neabatut spre vesnicia fericita,
amintindu-si ca uitarea vesniciei fericite duce la vesnica nenorocire. Fie ca
mintea sa infraneze inima asa incat aceasta sa nu fie atrasa de impatimire
la cele desarte si stricacioase, de la racirea fata de cele nestrica-cioase si
adevarate de dragul celor stricacioase si desarte. Fie ca ea sa ia aminte
adeseori la constiinta ca la acul compasului, ca sa nu capete o indreptare
nepotrivita cu cea pe care o arata constiinta. Fie ca ea sa calauzeasca
intreaga lucrare a omului in chip bineplacut lui Dumnezeu, asa incat
limanul de dincolo de nori al vesniciei sa isi deschida portile si corabia sa
intre in sanurile lui, impovarata de comori duhovnicesti.

Sa nu ne infricosam de furtuna marii vietii. Valurile ei urca pana la ceruri,
se pogoara pana in adancuri, insa credinta vie nu-i lasa pe crestin sa se
inece in valurile salbatice. Credinta il trezeste pe Mantuitorul Cfcre doarme
la carma, Care de fapt Se preface adormit, cu un inteles tainic, Thaintea
ucenicilor Lui care strabat marea vietii, atunci cand ei insisi cad in lenevie;
credin-

ta striga catre Mantuitorul cu rugaciune de foc din inima smerita, din inima
indurerata pentru pacatosenia si neputinta omeneasca, cere ajutor,
izbavire si le primeste. Domnul si Stapanul tuturor cearta vanturile si
marea, face sa se astearna peste mare si in vazduh liniste mare (Mt. VIII,
26). Ispitita de vifor, se simte, intarita: cu noi puteri, cu noua barbatie, ea
se pregateste de nevointe noi.

Sa nu avem Iincredere in linistea marii vietii: aceasta liniste este
amagitoare; marea e schimbatoare. Sa nu ne ingaduim a ne deda
nepasarii: corabia poate sa nimereasca fara veste peste un banc de nisip
sau peste o stanca de sub apa nebagata de seama, acoperita de unde
putin adanci, poate sa se loveasca si sa capete o vatamare cumplita.
Uneori vine un norisor ce pare neinsemnat: deodata incepe sa arunce din
sine vifor, tunete, fulgere, si paruta liniste a marii incepe sa fiarba de o
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furtuna primejdioasa. Viata noastra este preaplina de necazuri, intorsaturi
ale sortii, ispite. Mintea noastra, chiar, ne intinde curse: aceasta calauza
nu rareori se abate de la cale, tragand dupa sine in ratacire intreaga
noastra viata. Ne intinde curse inima noastra, plecan-du-se sa implineasca
propriile sale imbolduri, departan-du-se de plinirea voii lui Dumnezeu. Ne
intinde curse pacatul, atat pacatul sadit in noi prin cadere, cat si pacatul
ce lucreaza asupra noastra din smintelile ce ne impresoara de
pretutindeni. Ne Iintinde curse lumea, care slujeste desertaciunii si
stricaciunii, care se straduieste sa ii plece pe toti spre aceasta slujire,
intrebuintand atat lingusirile, cat si prigoana. Ne intind curse vrajmasii
-duhurile cazute; ne intind curse oamenii stapaniti de ele, inrobiti lor.
Adeseori, chiar prietenii ne intind curse, cu voie sau fara voie. Domnul ne-
a poruncit sa priveghem neincetat asupra noastra, calindu-ne in fapta
buna, in-gradindu-ne de pacat prin Cuvantul lui Dumnezeu, prin rugaciune,
prin credinta, prin smerenie.

Cine sunt vietatile mari, care pasc pe necuprinsa intindere a marii vietii ? Nici
pentru mine Thsumi, nici

pentru altii nu as dori vreo asemanare cu acesti uriasi ai marii, ce au o
singura bucurie: adancurile intunecate, acoperite de apa, unde nu patrund
razele soarelui; acolo traiesc ei, acolo petrec, iesind cateodata de acolo
dupa prada pentru a-si tine viata lor prin omorarea a numeroase jertfe.
Privirile lor umede, salbatice, nu sufera nici urma de lumina. Prin aceste
svietati mari" Scriptura intelege pe oamenii mari prin capacitati, bogatie,
putere, insa, vai!, legati cu intreg sufletul de stricaciune. Inima si gandurile
lor sunt indreptate numai si numai spre cautarea slavei si desfatarii
pamantesti. Ei s-au scufundat, s-au inecat in marea vietii, alergand numai
dupa cele vremelnice, de o clipa, numai dupa pareri: ei umbla, spune
Scriptura, cararile marii (Ps. VIII, 8). Ciudate sunt aceste carari! Urmele lor
pier in urma celor ce le strabat, si pentru acestia nu este inainte nici urma
de carare. Aceasta sporire pamanteasca nu stie ce cauta; afland lucrul pe
care l-a dorit, parca nu l-ar mai avea; doreste iarasi, cauta iarasi.
Apasatoare, nesuferita e pentru fiii lumii lumina invataturii lui Hristos. Ei
fug de aceasta lumina in prapastii intunecoase si adanci: imprastierea,
distractia cea de multe feluri, bucuriile trupesti. Acolo, in intunericul
duhovnicesc, isi petrec ei viata pamanteasca, fara un tel duhovnicesc,
vesnic. Pe asemenea oameni Scriptura nu-i invredniceste numelui de
oameni: omul, in cinste fiind, n-a priceput, alaturatu-s-a cu dobitoacele
cele fara de minte, asemanatu-s-a lor (Ps. XLVIII, 12). Om este cel ce s-a cunoscut
pe sine, a zis Preacuviosul Pimen cel Mare®’; om este cel care a cunoscut
insemnatatea sa, starea sa, rostul sau. Vietati mici sunt numiti oamenii ce
nu sunt daruiti cu Tnsusiri deosebite, nu au parte de bogatie si de putere,
dar in aceasta stare a lor slujesc desertaciunii si pacatului. Ei nu au
mijloace pentru a savarsi faceri de rele intinse si rasunatoare - dar
calauziti, manati, %rbiti fiind de voia lor vatamata prin rautate, iau parte la
ne» legiuirile savarsite de vietatile mari - savarsesc ei insisi nelegiuiri,
dupa masura puterilor si mijloacelor pe care i- »,, t;; »-5tarocr in marea
vietii fara constiinta, fara tel.

.Sarpe" - Iimparatul tuturor celor din ape (lov XLI, 24), sarpele acesta, pe
care l-ai zidit ca sa fie batjocorit (Ps. CUl, 28) - este numit ingerul cazut,
din pricina imbelsugarii rautatii si vicleniei care traiesc in el. Acesta
lucreaza cat poate de tainic, ca lucrarea lui, fiind putin bagata de seama,
sa fie cu atat mai necrutatoare, mai ucigasa. Robii lui nu simt lanturile cu
care sunt ferecati din toate partile, si slavesc robia cea pierzatoare cu
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numele de ,libertate" si ,fericirea cea mai Tnalta", isi bat joc de acest
sarpe adevaratii crestini, care vad mestesugirile lui prin curatia mintii si le
calca prin puterea harului dumnezeiesc ce adumbreste sufletele lor. Sa fim
asemenea corabiilor care plutesc pe mare cu buna randuiala ! Partea cea
mai Tnsemnata a lor este si ea in apa, dar ele nu sunt cufundate in apa pe
de-a-ntregul, precum sunt cufundati pestii si celelalte vietuitoare din mare.
Nu este cu putinta, nu este cu putinta ca cel care strabate marea vietii sa
nu fie udat de apele ei: insa nu trebuie sa ne scufundam in ele.

in mare se afla jiganii carora nu este numar. Ce putem spune despre ele ?
Numirea lor spune totul. Nefericita soarta celor pe care cuvantul lui
Dumnezeu i-a lipsit de numele de oameni si i-a coborat la numele de
necuvantatoare: cu cat sunt mai nefericiti cei pe care El, Atot-sfantul
Cuvant, Judecatorul lumii, i-a pecetluit cu numele de ,jivine" ? Nu apele
adanci sunt locuinta si placerea lor statornica, ci malul puturos si murdar,
in care sunt aduse de apa infuriata $i in care se inglodeaza toate
necuratiile, in care sunt aduse si in care putrezesc hoiturile oamenilor ce
au pierit in intamplarile cumplite de pe mare, de hangerul piratilor marii
vietii.

Fratii mei! Prietenii mei! Stau impreuna cu voi pe tarmul marii, privesc la
marea brazdata de dungi in felurite culori. Dincolo de mare - o alta mare,
ce are cupole de aur stralucitor si orologii... intre timp, in biserica se inalta
cantarea cea mareata si plina de intelesuri: ,Marea vietii vazand-o
inaltandu-se de viforul ispitelor, la limanul tau cel lin alergand strig catre
Tine: Scoate din stricaciune viata mea, Multmilostive"s.

Constiinta

Constiinta este o simtire a duhului omenesc, subtire, luminoasa, care
deosebeste binele de rau.

Aceasta simtire deosebeste mai limpede binele de rau decat mintea.

Este mai greu sa amagesti constiinta decat mintea.

Si cu mintea amagita, care e sprijinita de voia iubitoare de pacat,
constiinta se razboieste indelung.

Constiinta este legea fireasca".

Constiinta 1-a calauzit pe om pana la Legea scrisa. Omenirea cazuta si-a
insusit treptat un fel nepotrivit de a gandi cu privire la Dumnezeu, cu
privire la bine si rau: ratiunea cu nume mincinos a impartasit nedreptatea
sa constiintei. Legea scrisa a devenit un lucru de neaparata trebuinta
pentru calauzirea spre adevarata cunostinta de Dumnezeu si spre lucrarea
bineplacuta

Lui.

fnvatatura lui Hristos, pecetluita de Sfantul Botez, tamaduieste constiinta
de viclenia cu care a molipsit-o pacatul (Evr. X, 22). Dupa ce ni s-a
inapoiat, lucrarea cea dreapta a constiintei e sprijinita si inaltata de ur-
marea Tnvataturii lui Hristos.

Starea de sanatate a constiintei si lucrarea ei ce$ dreapta sunt cu putinta
numai in sanul Bisericii Ortodoxe, fiindca orice gand nedrept primit de om
are Inraurire asupra constiintei, abatand-o de la lucrarea ei cea dreapta.
*

Pacatele de buna voie intuneca, inabusa, adorm

constiinta.

Orice pacat necuratit prin pocainta lasa o intiparira

vatamatoare in constiinta.
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Viata pacatoasa indelungata, aleasa in chip liber, omoara oarecum.

A omori constiinta este, de fapt, cu neputinta. Ea il va insoti pe om pana la
infricosatul judet al lui Hristos: acolo 1l va da in vileag pe cel ce nu a
ascultat-o.

Dupa talcuirea Sfintilor Parinti, vrajmasul'” omului pomenit in Evanghelie (Mt.
V, 25) este constiinta''.

intocmai: ea este un vrajmas, fiindca se impotriveste oricarei intreprinderi
potrivnice Legii lui Dumnezeu pe care o facem.

Pastreaza pacea cu acest vrajmas pe calea ta catre cer, in vremea vietii
pamantesti, ca sa nu te parasca in vremea cand se va hotarl soarta ta
pentru vesnicie.

Spune Scriptura: Mdntuieste din rele sufletul martorul credincios (Pilde XIV, 26).
Martorul credincios este constiinta nespurcata: ea izbaveste sufletul ce ia
aminte la sfaturile ei, de gresale pana a veni moartea si de muncile
vesnice dupa moarte.

Precum taisul cutitului e ascutit de gresie, asa si constiinta e ascutita de
Hristos: ea se lumineaza prin invatarea poruncilor evanghelice si se ascute
prin plinirea lor.

Constiinta luminata si ascutita de Evanghelie arata omului, cu de-
amanuntul si deslusit, toate gresalele lui, pana si cele mai marunte.

Nu fa silnicie vrajmasului tau - constiinta: altminteri te vei lipsi de
libertatea duhovniceasca; pacatul te va robi si te va lega. Se tanguie
Proorocul, in numele Domnului, pentru cei ce isi calca in picioare
constiinta, ce isi intind curse lorusi: Asuprit-a Efraim pe vrajmasul sau si a
calcat judecata, ca a inceput a merge dupa desertaciuni (Osie V, 11).

Taisul constiintei e foarte gingas: el trebuie pazit mereu. El e pazit atunci
cand omul plineste toate cerintele constiintei si spala calcarea fie din
neputinta, fie din nepasare, a oricarei dintre aceste cerinte prin lacrimi de
pocainta.

Sa nu socoti cu privire la nici un pacat ca e de mica insemnatate: orice
pacat e o cdlcare a Legii lui Dumne-

zeu, impotrivire fata de voia lui Dumnezeu, calcare in picioare a
constiintei.

De la parutele fleacuri, de la pacate neinsemnate la aratare, trecem
treptat la caderi mari.

.,Ce Insemnatate are asta". ,Doar nu e un pacat mare !" ,Ce, asta e
pacat! ?" ,Asta nu e pacat!". Astfel judeca cel nepasator fata de mantuirea
sa atunci cand se hotaraste sa guste din roada pacatoasa oprita de Legea
lui Dumnezeu, intemeindu-se pe astfel de judecati neintemeiate, el nu
conteneste a calca in picioare constiinta sa.

Taisul acesteia se toceste, lumina ei se innegureaza; in suflet se revarsa
intunericul si frigul nepasarii si nesimtirii.

Nesimtirea devine in cele din urma starea obisnuita a sufletului. Sufletul
este adesea multumit de ea; adesea o0 socoate stare placuta lui
Dumnezeu, tihna a constiintei, Tn vreme ce ea este pierdere de catre suflet
a J simtirii pacatoseniei sale, pierdere a simtirii vietii ha- ~ rice,
duhovnicesti, adormire si orbire a constiintei'®.

Intr-o astfel de stare de intunecare si nesimtire infricosata, feluritele
pacate intra slobod in suflet, toc-mindu-si in el barlog. Pacatele,
invechindu-se in suflet, se preschimba in obiceiuri la fel de puternice ca si
firea, iar cateodata si mai puternice decat ea. Obiceiurile pacatoase se
numesc patimi. Omul nu baga de seama asta si este ferecat din toate
partile, pe nesimtite, in lanturile pacatului, intrand in robia lui. Cel care,
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trecand in chip statornic cu vederea instiintarile constiintei, se lasa a
cadea in robia pacatului, numai cu foarte mare osteneald, cu Impreuna
lucrarea unui ajutor deosebita! lui i Dumnezeu, poate sa rupa lanturile
acestei robii, sa biruie patimile care s-au prefacut, parca, in insusiri ale

firii.

Preaiubite frate! Cu toata luarea aminte si ravna de care esti in stare sa fti
pazesti constiinta.

Pazeste-ti constiinta fata de Dumnezeu: plineste toa-

cat si cele nestiute de nimeni, vazute si stiute numai de Dumnezeu si de
constiinta ta.

Pazeste-ti constiinta fata de aproapele: nu te multumi doar cu o purtare
parut buna fata de aproapele ! Sa ceri de la tine insuti ca sa fie multumita
si constiinta ta de aceasta purtare. Ea va fi multumita atunci cand nu doar
faptele, ci si inima ta vor fi in privinta aproapelui asa cum porunceste
Evanghelia.

Pazeste-ti constiinta fata de lucruri, indepartandu-te de ceea ce este de
prisos, de lux, de nepasare, amintin-du-ti ca toate lucrurile de care te
folosesti sunt zidiri ale lui Dumnezeu, daruri date de Dumnezeu omului.
Pazeste-ti constiinta fata de tine finsuti. Nu uita ca esti chipul si
asemanarea lui Dumnezeu, ca esti dator sa infatisezi acest chip, intru
curatie si sfintenie, lui Dumnezeu insusi.

Vai, vai! Vai si amar va fi daca Domnul nu va recunoaste chipul Sau, nu va
gasi In el nici o asemanare cu Sine. El va rosti infricosata osanda: Nu va
cunosc pe voi (Mt. XXV, 12). Chipul netrebnicii va fi aruncat in vapaia
nestinsa a gheenei.

Nesfarsita bucurie va cuprinde acel suflet la care cautand Domnul, va
recunoaste in el asemanarea cu Sine, va vedea in el frumusetea pe care
El, in nesfarsita Sa bunatate, a Tmpropriat-o lui atunci cand 1-a zidit, pe
care a refacut-o si a inmultit-o atunci cand 1-a rascumparat, pe care i-a
poruncit sa o pazeasca intreaga intru neprihanire prin indepartarea de tot
pacatul, prin pazirea tuturor poruncilor evanghelice.

Netacutul, nepartinitorul paznic si aducator aminte al acestei indepartari si
paziri e constiinta. Amin.

Poruncile lui Hristos nu au fost date numai omului dinafara, ci mai vartos
celui launtric: ele cuprind toate gandurile si simtamintele omului, pana si
cele mai subtiri miscari ale lui. A pazi aceste porunci este cu neputinta fara
priveghere statornica si adanca luare aminte. Privegherea si luarea aminte
nu sunt cu putinta pentru cel ce duce viata imprastiata.

Pacatul si cel ce foloseste pacatul, diavolul, se furiseaza pe nesimtite in
minte si in inima. Omul este dator sa stea necontenit de straja impotriva
vrajmasilor sai nevazuti. Cum va sta la aceasta straja, daca este dedat
imprastierii ?

Omul Tmprastiat se aseamana unei case fara usi si fara zavoare: nici o
comoara nu poate fi pazita intr-o astfel de casa; ea e deschisa pentru hoti,
talhari si desfranate.

Viata Tmprastiata, plina de griji lumesti, i aduce omului slabanogire, la fel
ca imbuibarea cu mancare si bautura (Le. XXI, 34). Un asemenea om este
tintuit de pamant, e prins numai cu cele vremelnice si desarte; slujirea lui
Dumnezeu devine pentru cel Tmprastiat un lucru de mana a doua; Tnsusi
gandul la aceasta slujire e pentru el salbatic, plin de intuneric, nesuferit de
apasator.

Viata cu luare aminte slabeste lucrarea simturilor trupesti asupra omului -
ascute, intareste, educa lu- | crarea simturilor sufletesti. Dimpotriva,
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imprastierea adoarme simturile sufletesti: ea se hraneste prin lucra-
rea”necontenita a simturilor trupesti.

in zadar spun cei imprastiati ca viata imprastiata este un lucru nevinovat!
Prin aceasta, ei isi dau in vileag rautatea bolii de care sunt cuprinsi. Boala
lor este atat de mare, toceste atat de mult simturile sufletului; ca sufletul
bolnav de ea nici macar nu simte starea sa jalnica.

Cei ce voiesc a deprinde luarea aminte, sunt datori a se infrana de la orice
indeletnicire desarta. *

implinirea indatoririlor particulare si obstesti nu in* j tra Tn alcatuirea
imprastierii: iImprastierea este intot-I

deauna unita fie cu nelucrarea, fie cu indeletniciri desarte, pe care le
putem numara fara a gresi alaturi de nelucrare.

O indeletnicire folositoare, mai ales una de serviciu, de care este legata o
anumita raspundere, nu impiedica luarea aminte la sine - ea calauzeste la
aceasta luare aminte. Cu atat mai mult caldauzesc la luare aminte
ascultarile manastiresti, atunci cand sunt implinite in chipul cuvenit. Viata
lucratoare este calea neaparat trebuincioasa catre luarea aminte la sine, si
aceasta cale este poruncita de catre Sfintii Parinti tuturor celor care vor sa
deprinda luarea aminte la sine.

Luarea aminte la sine in adanca insingurare aduce roade duhovnicesti de
mult pret; insa de ea sunt in stare numai barbatii ajunsi in puterea varstei
duhovnicesti, care au sporit in cucernica nevointa si au deprins deja luarea
aminte in viata lucratoare.

in viata lucratoare, oamenii te ajuta sa dobandesti luare aminte, aratandu-
ti cand o incalci. Ascultarea este cel mai bun mijloc de a deprinde luarea
aminte: nimeni nu il invata atat de bine pe om sa ia aminte la sine ca un
mai mare aspru si cu dreapta socotinta.

in indeletnicirile tale de serviciu, printre oameni, nu iti ingadui sa omori
vremea cu vorbire Tn desert si cu glume proaste; in indeletnicirile de birou,
nu te lasa furat de inchipuire: astfel se va ascuti degraba constiinta ta si
va incepe sa iti arate orice inclinare catre impras-tiere ca pe o incalcare a
Legii evanghelice, ca pe o incalcare chiar a bunului simt. Amin.

Despre obiceiuri

Obiceiurile au o putere asemenea cu cea a Iinsusirilor firesti: cel ce
urmeaza Domnului lisus Hristos este dator sa dobandeasca obiceiuri bune
si sa se fereasca de obiceiurile rele.

Tinere ! Fii intelept si prevazator: din anii tineretii tale sa dobandesti
deosebita luare aminte spre dobandirea obiceiurilor bune; cand vei fi In
puterea varstei, ca si la batranete, te vei bucura de bogatia dobandita fara
osteneala in anii tineretii.

Nu socoti drept un lucru de mica insemnatate implinirea unei pofte ce pare
de cea mai mica insemnatate: fiecare implinire a poftei lasa negresit o
anumita intipa-rire in suflet, ce poate fi uneori foarte puternica, si sluji ca
inceput al unui obicei vatamator.

Oare stia cartoforul, atunci cand s-a atins pentru prima oara de carti, ca
jocul va fi patima lui ? Oare stia cel supus patimii betiei, atunci cand a baut
prima votca, stia ca incepe sa se sinucida ? Ca asa numesc eu acest obicei
nefericit, ce pierde atat sufletul, cat si trupul.

O singura privire neprevazatoare nu arareori s-a intamplat sa raneasca
inima; cateva asemenea priviri au adancit atat de mult rana, incat de-abia
s-a lecuit prin multi ani de rugaciuni, ne vointe si plans.
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Educatori si dascali! Insuflati tineretului obiceiuri bune; feriti-1, ca de o
mare nenorocire, de obiceiurile rele.

Obiceiurile pacatoase sunt ca niste lanturi pe om: il lipsesc de libertatea
duhovniceasca, il tin cu silnicie Tn mlastina puturoasa a patimilor.

Pentru pierzania omului e indeajuns un singur obicei pacatos: el va da
mereu cale libera in suflet tuturor pacatelor si tuturor patimilor.
Deprinde-te sa fii modest: nu-ti ingadui nici o indrazneala fata de
aproapele, nu-ti ingadui nici macar sa te atingi de el fara sa fie mare
nevoie - si obiceiul modestiei va face lesnicioasa pentru tine marea virtute
a infranarii. Apropiatii tai, simtind modestia care traieste in tine, vor fi
lipsiti Tnaintea ta de indrazneli nepotrivite, ca si cum s-ar cucernici inaintea
bunei miresme de lucru sfant.

Nimic nu clatina intreaga intelepciune atat de tare ca obiceiul purtarii
indraznete, slobode, care leapada legile modestiei.

Deprinde-te sa fii cumpatat la mancare: prin in-franare ii vei da trupului
sanatate si putere, iar mintii -o trezvie deosebita, care este atat de
trebuincioasa in lucrarea mantuirii, fiind de mare folos si in indeletnicirile
pamantesti.

imbuibarea nu este altceva decat un obicei rau, necugetat, saturarea
nesaturata a poftei firesti vatamate de reaua intrebuintare.

Deprinde-te cu cea mai simpla hrana. Aceasta este, pentru cel ce s-a
invatat cu ea, mai gustoasa decat bucatele alese - nu mai vorbesc de
faptul ca e mai sanatoasa.

Ce libertate si putere duhovniceasca aduce omului deprinderea mancarii
simple - deprindere ce pare atat de marunta, atat de materiala ! Omul
care a capatat-o cheltuieste pentru masa foarte putini bani, foarte putin
timp si foarte putine griji de pregatire a ei. Daca cel ce s-a deprins cu
mancarea simpla este sarac, nu va fi apasat de saracia sa.

Grea este trecerea de la mesele bogate Si rafinate la mancarurile simple ! Pe multi
i-au silit imprejurarile sa faca aceasta schimbare, si multi, facand-o, si-au
pierdut sanatatea, ba chiar s-au clatinat duhovniceste. De acest necaz s-ar
fi putut pazi daca s-ar fi deprins cu intelepciune si la buna vreme cu
obiceiul de a manca simplu.

Acest obicei este de mare pret, prin urmarile sale, mai ales pentru cel ce
doreste sa se afieroseasca slujirii lui Hristos: el 1i ingaduie acestuia sa isi
aleaga pentru a vietui cel mai insingurat loc cu putinta, facand netre-
buincioase desele legaturi cu oamenii si astfel, inlaturand toate pricinile de
imprastiere, ii da putinta sa se predea cu totul cugetarii la Dumnezeu si
rugaciunii.

Totii sfintii s-au ingrijit din rasputeri nu numai de obiceiul cumpatarii in
mancare, ci si de obiceiul mancarii simple. Mancarea de zi cu zi a
Apostolului Petru costa cativa banuti de arama.

Cumplita patima este betia! Aceasta e o boala ce se strecoara in alcatuirea
trupeasca prin finclinarea in fata poftei, care primeste, in Vvirtutea
deprinderii, putere de insusire fireasca.

Slujitorul lui Hristos trebuie sa se pazeasca nu numai de betie, ci si de
obiceiul de a bea mult vin, care aprinde trupul si starneste in el pofte
dobitocesti. Nu va imbatati de vin, intru care este curma (Ef. V, 18), a zis
Apostolul. Este ingaduita intrebuintarea vinului in cantitate foarte mica; iar
cine nu poate sa fie cumpatat la vin, mai bine sa nu mai bea deloc.

A zis Pimen cel Mare: ,Nevoitorul are trebuinta in primul rand de minte
treaza"'%s. Vinul 1i rapeste omului putinta de a-si pastra trezvia mintii. Atunci
cand nevoitorul este supus lucrarii vinului, de mintea Iui slabita si
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intunecata se apropie potrivnicii lui, iar mintea nu mai e in stare sa se
lupte cu ei. inlantuita de lucrarea vinului, e trasa spre prapastia pierzarii!
intr-o singura clipa pier roadele unei nevointe indelungate - fiindca Duhul
Sfant se departeaza de la cel spurcat prin pacat. lata de ce a zis
Preacuviosul Isaia, pustnicul egiptean, ca cei ce iubesc vinul niciodata nu
se vor invrednici de daruri duhovnicesti'%: ca sa ramana in om, aceste
daruri au trebuinta de curatie statornica, iar aceastagiu este cu putinta
decat pentru cel ce are trezvie statornica.

lubirea de argint, iutimea, ingamfarea, obraznicia sunt boli rele ale sufletului,
care se nasc din satisfacerea

inclinarilor patimase ale firii cazute. Ele se intaresc, ajung la deplina putere
si-1 inrobesc pe om tocmai prin mijlocirea deprinderii.

Aceasta lege o urmeaza si pofta trupeasca, in ciuda faptului ca ea sta in
firea omului cazut. Fericit este acel tanar care de prima oara cand se vor
arata in el lucrarile poftei va pricepe ca nu trebuie sa te lasi in voia ei, ci
trebuie sa o infranezi prin legea lui Dumnezeu si prin intelepciune. Fiind
infranata chiar de la primele ei pretentii, pofta se supune lesne mintii si
pretentiile ei deja cad: ea lucreaza ca cineva lipsit de libertate, ferecat in
lanturi, Tmplinirea poftei 1i mareste acesteia pretentiile. Pofta careia
ratiunea, satisfacand-o vreme indelungata si in chip statornic, ii da
stapanire asupra omului, domneste ca un tiran atat asupra trupului cat si a
sufletului, ducandu-le la pierzare pe amandoua.

indeobste, toate patimile se dezvolta in om in urma cedarii in fata lor;
aceasta cedare avand loc din ce in ce mai des, inclinarea pacatoasa se
preface in deprindere, iar deprinderea face patima stapanitor silnic asupra
omului. ,Teme-te de obiceiurile rele mai mult decat de demoni", a grait
Sfantul Isaac Sirull7,

Atunci cand lucreaza in tine dorinta pacatoasa ori imboldul pacatos,
trebuie sa o refuzi. Data urmatoare va lucra mai slab, si in cele din urma se
va stinge cu totul; dar daca o implinesti, de fiecare data va lucra cu putere
sporita, intrucat capata tot mai multa stapanire asupra voii, si in cele din
urma naste deprinderea.

Pacatele pe care ne-am obisnuit sa le savarsim ne par usoare, oricat de
grele ar fi. Pacatul care este nou pentru suflet il inspaimanta, si sufletul nu
se va invoi degraba sa-1 savarseasca.

Patimile sunt obiceiuri rele; virtutile sunt obiceiuri bune (aici se vorbeste
despre patimile si virtutile insusite de catre om prin faptuire, prin viata -
iar Tn scrierile Parintilor uneori sunt numite , patimi" feluritele insusiri ale
bolii pricinuite in noi de catre cadere, feluritele chipuri ale pacatoseniei de
obste a tuturor oame-

nilor - si cu aceste patimi ne nastem; iar ,virtuti" sunt numite insusirile
bune firesti, naturale, ale omului; aceste patimi si aceste virtuti nu pun nici
0 pecete hotaratoare asupra omului - aceasta pecete o pune inclinarea
insusita de buna voie prin statornica sau deasa ei satisfacere, implinire a
pretentiilor ei).

Robul lui Hristos trebuie sa fie slobod de obiceiuri rele pe cat e cu putinta,
ca acestea sa nu-i impiedice Tnaintarea catre Hristos. El trebuie sa se
departeze nu doar de obiceiurile nemijlocit pacatoase, ci si de toate obi-
ceiurile care duc la pacat, cum ar fi obiceiul luxului, al rasfatului, al
imprastierii.

Cateodata ne leaga de picioare un obicei cat se poate de marunt, tinandu-
ne pe pamant in vreme ce ar trebui sa fim in cer.

Tinere! Iti dau iarasi sfat mantuitor: cata vreme vei avea libertate
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duhovniceasca, fugi de obiceiurile rele ca de lanturi si temnita; dobandeste
obiceiuri bune, prin care se pastreaza, se intareste, se pecetluieste
libertatea duhovniceasca.

lar daca cineva capata abia cand este in puterea varstei dorinta de a sluji
lui Hristos si, din nefericire, a dobandit deja multe obiceiuri pacatoase ori
obiceiul luxului si rasfatului, care de obicei tin sufletul intr-o stare de
slabanogire, acela nu trebuie sa se lase biruit de trandavie si indoiala - el
trebuie sa intre barbateste in lupta cu obiceiurile rele. Biruinta asupra lor
nu este cu neputinta, atunci cand omul are ajutorul dumnezeiesc.
Hotararea nestramutata a vointei, adumbrita si intarita de harul
dumnezeiesc, poate birui obiceiurile rele cele mai invechite.

La inceput, obiceiul se impotriveste cu incrancenare celui ce vrea sa
lepede jugul lui, parand de nebiruit; cu timpul, insa, daca omul se lupta cu
el necontenit, de fiecare data cand el nu se supune obiceiului, obiceiul isi
pierde din putere.

Daca de-a lungul luptei ti se va intampla, din pricina vreunei imprejurari
neasteptate, sa fii biruit, sa nu te

tulburi si sa nu cazi in deznadajduire: trebuie sa incepi iar lupta.

Lupta cu silire de sine impotriva obiceiurilor pacatoase, Dumnezeu i-o
socoate omului intru mucenicie, si cel ce dobandeste biruinta in aceasta
lupta este incununat cu cununa marturisitorilor, ca unul ce s-a nevoit
pentru Legea lui Hristos.

Milostivul si Atotputernicul Domn primeste pe oricine se apropie de Dansul,
tinde dreapta Sa spre a sprijini neputinta noastra. Drept aceea, chiar de ai
fi cu totul in obiceiuri rele ca in niste lanturi grele, nu te dezanadajdui de
primirea slobozeniei. Purcede la razboiul cel nevazut, lupta-te cu barbatie
si fara incetare, rabda-ti infrangerile cu marime de suflet. Cateodata,
Dumnezeu ne lasa sa ne luptam doar cu puterile noastre, ca sa cunoastem
prin cercare cat de slabi suntem singuri, si ca urmare a acestei cercari sa
ne tinem de Dumnezeu fara a ne departa de la Dansul, Singurul Care
poate birui pacatul in cei ce vor cu adevarat sa vada biruit pacatul in ei
insisi. Amin.

Cugetare la moarte

Soarta tuturor oamenilor de pe pamant, soarta pe care nimeni nu o poate
ocoli, este moartea. Ne infricosam de ea ca de vrajmasul cel mai cumplit, fi
plangem amar pe cei rapiti de ea, insa ne ducem viata ca si cum moartea
nici nu ar fi, ca si cum am fi vesnici pe pamant.

Mormant al meu ! De ce te uit ? Tu ma astepti, ma astepti si fara indoiala
ca ma voi salaslui in tine: pentru ce, dar, te uit si ma port ca si cum
mormantul ar fi doar partea altor oameni, si nicidecum a mea ?

Pacatul mi-a furat si imi fura cunoasterea si simtirea oricarui adevar; el imi
rapeste, sterge din gandul meu aducerea aminte de moarte, de aceasta
intamplare atat de insemnata, de neindoielnica pentru mine.

Pentru a ne aduce aminte de moarte, trebuie sa traim in potrivire cu
poruncile lui Hristos. Poruncile lui Hristos curatesc mintea si inima, le
omoara pentru lume, le Tnvie pentru Hristos: desfacuta de Tmpatimiri-le
pamantesti, mintea incepe sa isi intoarca adeseori privirile spre tainica sa
trecere in vesnicie - spre moarte; inima curatita incepe sa presimta
moartea.

Mintea si inima desfacute de lume nazuiesc catre vesnicie. Dupa ce L-au
indragit pe Hristos, ele simt o inseta-re nealinata de a se infatisa Lui, chiar
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daca se cutremura de ceasul mortii, contempland marirea lui Dumnezeu si
nimicnicia dimpreuna cu pacatosenia lor. Moartea li se infatiseaza in
acelasi timp si ca o nevoint*infricosatoare, si ca o izbavire dorita din robia
pamanteasca.

De nu suntem in stare sa dorim moartea din pricina racelii noastre fata de
Hristos si din iubirea ce o nutrim

fata de cele stricacioase, macar sa intrebuintam aducerea aminte de
moarte ca pe o doctorie amara impotriva pacatoseniei noastre, fiindca
pomenirea mortii - asa numesc Sfintii Parinti aceasta aducere aminte,
impropri-indu-se sufletului, taie prietenia lui cu pacatul, cu toate
desfatarile pacatoase.

.,Doar cel ce s-a deprins cu gandul la sfarsitul sau", a zis un oarecare
Preacuvios Parinte, ,,poate pune sfarsit pacatelor sale"1¢, Adu-ti aminte de
cele mai de pe urma ale tale, spune Scriptura, si [n veac nu vei mai pacatui
(Sir. VII, 38).

Scoala-te din patul tau ca unul care invie din morti; culca-te in patul tau ca
in mormant: somnul inchipuie moartea, iar intunericul noptii prevesteste
intunericul mormantului, dupa care rasare lumina Iinvierii, cea vesela
pentru robii lui Hristos si infricosatoare pentru vrajmasii Lui.

Norul gros, chiar daca e alcatuit din aburi subtiri, ascunde lumina soarelui -
iar placerile trupesti, raspandirea, nimicnicele griji pamantesti ascund de
ochii sufletului mareata vesnicie.

in zadar straluceste din cerul curat soarele pentru ochii loviti de orbire - si
vesnicia e ca si cum n-ar fi pentru inima stapanita de impatimirea fata de
pamant, de marirea lui, de slava lui, de placerile lui.

Moartea pacatosului este cumplita (Ps. XXXIII, 22): ii ajunge atunci cand
dansii n-o asteapta nicidecum; ii ajunge fara ca dansii sa se fi pregatit in
nici un fel nici pentru ea, nici pentru vesnicie, si fara sa isi fi facut o parere
limpede despre aceste doua lucruri. Si ii rapeste moartea pe pacatosi de
pe fata pamantului, pe care n-au facut altceva decat sa-L manie pe
Dumnezeu, si 1i aduce pentru vesnicie in inchisorile iadului.

Vrei sa iti aduci aminte de moarte ? Pazeste cumpatarea aspra in mancare,
in haine, in toate cele casnice; ia seama ca nu cumva lucrurile de trebuinta
sa nu se preschimbe cumva in lucruri de lux, cugeta intru Legea lui
Dumnezeu ziua si noaptea, sau cat de des poti si iti vei

aminji de moarte. Aducerea aminte de ea o insotesc rauri de lacrimi,
parerea de rau pentru pacate, hotararea indreptarii, rugaciunea multa si
osarduitoare.

Care din oameni a ramas sa vietuiasca vesnic pe pamant ? Nimeni. Si eu
voi merge in urma parintilor, strabunilor, a fratilor si a tuturor celor de
aproape ai mei. Trupul meu se va insingura in mormantul intunecos, iar
soarta sufletului meu va fi ascunsa de ceilalti locuitori ai pamantului in
nepatrunsa taina.

Vor plange pentru mine rudele si prietenii; poate ca vor plange amar, dupa
aceea, Tnsa, vor uita. Asa sunt plansi si apoi uitati nenumarate mii de
oameni. Socoteala lor o stie si isi aduce aminte de ei doar Dumnezeu.
De-abia m-am nascut, de-abia m-am zamislit, ca moartea si-a pus asupra
mea pecetea. ,Este al meu", a grait ea, pregatindu-si fara intarziere coasa.
Chiar deja inceputul fiintarii mele ea flutura aceasta coasa, in fiecare clipa
as putea sa cad jertfa mortii! A fluturat de multe ori din coasa, dar lovitura
ce isi va atinge tinta va veni, negresit.

Cu zambet rece de dispret priveste moartea la lucrurile pamantesti ale
oamenilor. Arhitectul construieste o ] cladire colosala, pictorul nu si-a
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terminat alesul tablou/ geniul a alcatuit planuri gigantice si vrea sa le
aduca la Implinire: vine fara de veste moartea necrutatoare, si | preface in
nimicnicie pe cel slavit al pamantului si toate * gandurile lui.

Doar inaintea robului lui Hristos se cucereste moar*,; tea aspra: biruita de
Hristos, ea cinsteste doar viata irtj Hristos. Adeseori, un vestitor ceresc fi
vesteste pe slujiti torii Adevarului despre grabnica lor mutare la vesnicie| si
despre fericirea de acolo. Pregatiti de moarte prii viata lor, mangaiati si de
marturia constiintei, si d« mangaierea de Sus, ei adorm lin, cu zambetul pe
buzei| in somnul cel lung al mortii. *

A vazut, oare, cineva un trup de drept parasit de st flet ? El nu raspandeste
putoare, apropierea de el nu r fricoseaza; la inmormantarea lui, intristarea este
ame

tecata cu o bucurie de nepatruns. Trasaturile fetei, care au inghetat asa
cum s-au alcatuit in clipele iesirii sufletului, uneori odihnesc in cea mai
adanca tihna, iar alteori lumineaza in ele bucuria desfatatei intalniri si
sarutari - cu ingerii, fireste, si cu cetele sfintilor, care sunt trimisi din cer sa
intampine sufletele dreptilor.

Amintita fa-te mie, moartea mea ! Vino la mine, amara, dar pe deplin
indreptatita si folositoare pomenire ! Rupe-ma de pacat! Pune-ma pe calea
lui Hristos ! Fie ca de la pomenirea mortii mainile mele sa slabanogeasca
fata de orice intreprindere desarta, vana, pacatoasa.

Amintita fa-te mie, moartea mea - si sa fuga de la mine slava desarta si
iubirea de dezmierdari, care ma robesc ! Voi departa de la trapeza mea
mancarurile bogate aburinde, voi scoate de pe mine hainele de mult pret,
voi imbraca haina de plangere, ma voi jeli de viu pe mine, care am fost
sortit mortii de la nasterea mea.

»Asa ! Adu-ti aminte si plange-te singur de viu", graieste pomenirea mortii:
»,am venit sa te amarase in chip binefacator, si am adus cu mine sobor de
ganduri dintre cele mai folositoare de suflet. Vinde cele prisosi-toare ale
tale si imparte saracilor pretul lor, trimite inaintea ta la cer comorile tale,
precum a poruncit Mantuitorul: ele vor intdmpina acolo pe'stapanul lor,
inmul-tindu-se insutit. Varsa pentru tine lacrimi amare si rugaciuni fierbinti.
Cine te va pomeni dupa moarte cu grija si osardia cu care te poti pomeni
singur dinainte de moarte ? Nu incredinta mantuirea sufletului tau altora,
de vreme ce poti singur a savarsi aceasta lucrare, de care ai neaparata
nevoie! De ce sa alergi dupa stricaciune, de vreme ce moartea fiti va lua
negresit toate cele stricacioase ? Ea este plinitoarea poruncilor Atotsfantu-
lui Dumnezeu: numai ce aude porunca, si se indreapta spre plinirea ei ca
un fulger. Ea nu se rusineaza nici de bogat, nici de puternic, nici de erou,
nici de geniu; nu f ruta nici tineretea, nici frumusetea, nici fericirea pa-
manteasca: il stramuta pe om in vesnicie; si prin moar-

te, robul lui Dumnezeu intra in fericirea vesniciei, iar vrajmasul Lui - In
muncile cele vesnice".

»Pomenirea mortii este un dar al lui Dumnezeu"'®, au zis Parintii: el este
dat plinitorului poruncilor lui Hristos, spre a-1 desavarsi in sfanta nevointa
a pocaintei si mantuirii.

Pomenirii harice a mortii 1i premerge propria staruinta a omului de a-si
aduce aminte de moarte. Sileste-te sa-ti amintesti adeseori de moarte,
incredinteaza-te de neindoielnicul adevar ca vei muri negresit, nu se stie
cand - si va Tncepe sa vina de la sine, sa se infatiseze mintii tale
pomenirea mortii, pomenire adanca si puternica: ea va lovi cu lovituri
aducatoare de moarte toate intreprinderile tale pacatoase.

Strain e de acest dar duhovnicesc cel ce indrageste pacatul: acesta nici cu



Cuvinte c\tre cei ce vor s\ se mantuiasc\

un picior in groapa nu va inceta a se deda placerilor pacatoase ale
trupului, neaducan-du-si aminte nicidecum de moartea care i se
infatiseaza fata catre fata. Dimpotriva, slujitorul lui Hristos, chiar de ar fi in
camari marete, isi va aduce aminte de mormantul ce il asteapta, va varsa
pentru sufletul sau lacrimi foarte mantuitoare. Amin.

Slava lui Dumnezeu!

Slava lui Dumnezeu! Slava lui Dumnezeu ! Slava lui Dumnezeu ! Pentru tot
ce vad in mine insumi, in toti, In toate - slava lui Dumnezeu |

Dar ce vad in mine Tnsumi ? Vad pacat, pacat necontenit: vad necontenita
calcare a preasfintelor porunci ale Iui Dumnezeu, Ziditorul si
Rascumparatorul meu. Si Dumnezeul meu vede pacatele mele, le vede pe
toate, vede multimea lor fara de numar. Atunci cand eu, om, faptura
marginita, care prin neputinta mea ma aseman cu iarba si floarea
campului, privesc mai bine la pacatele mele, acestea ma umplu de groaza,
atat prin multimea cat si prin felul lor.

Si pana acum Dumnezeu cauta cu indelunga rabdare la poticnirile mele!
Pana acum nu ma da pierzarii pe care demult o merit si o chem! Nu se
deschide sub mine pamantul, nu il inghite pe nelegiuitul ce il Tmpo-
vareaza ! Cerul nu isi pogoara focul, nu-i arde pe calcatorul poruncilor
ceresti! Apele nu ies din vistieriile lor, nu se napustesc asupra pacatosului
care pacatuieste pe fata inaintea a toata zidirea, nu il rapesc, nu Il
ingroapa in adancurile prapastiilor intunecate ! ladul este oprit: nu i se da
jertfa pe care el o cere cu dreptate, asupra caruia are drepturi de
netagaduit!

Cu evlavie si frica privesc la Dumnezeu, care cauta la pacatele mele, care
le vede mai limpede decat le vede constiinta mea. Minunata Lui indelunga
rabdare ma aduce la uimire, la nedumerire: dau multumita, slavo-slovesc
aceasta neurmata Bunatate. Se pierd in mine gandurile; sunt cuprins cu
totul de multumita si slavoslo-vie: multumita si slavoslovia ma stapanesc
pe de-a-n-

tregul, astern o tacere evlavioasa peste minte si peste inima. A simti, a
gandi, a rosti cu limba pot doar un singur lucru: slava lui Dumnezeu !

Pe unde te mai porti, gandul meu ? Priveste neabatut pacatele tale,
starneste in mine tanguirea pentru ele: am nevoie de curatirea prin plans
amar, de curatirea prin lacrimi necurmate. Gandul nu ia aminte, ci zboara -
de neoprit, se asaza pe o necuprinsa inaltime ! Zborul ei se aseamana cu
alergarea fulgerului, atunci cand fulgerul se atinge in acelasi timp de
amandoua capetele orizontului. Si s-a urcat gandul la inaltimea vederii du-
hovnicesti, de wunde priveste o0 vedere neobisnuita, nespus de
cuprinzatoare, o priveliste cat se poate de pitoreasca si uimitoare, inaintea
ei sta intreaga lume, toate vremurile de la facerea si pana la sfarsitul lumii,
toate cate au avut loc in lume - si trecute, si de fata, si viitoare; inaintea ei
sta soarta fiecarui om in toate amanuntele ei aparte; peste vremuri, peste
intamplarile obstesti si peste soarta fiecarui om se vede Dumnezeu, Faca-
torul tuturor fapturilor si Stapanul lor neingradit, Care toate le vede, toate
le carmuieste, oricarui lucru si oricarui om i hotaraste dinainte telurile, fi
da rostul lui aparte.

Dumnezeu ingaduie ca omul sa fie privitor al carmuirii Sale - dar pricinile
judecatilor Lui, temeiurile poruncilor Dumnezeiesti sunt cunoscute doar lui
Dumnezeu: Cine a cunoscut gandul Domnului ? Sau cine s-a facut Lui
sfetnic | (Rom. XI, 34) si faptul ca i se ingaduie omului sa-L priveasca pe
Dumnezeu in Pronia Lui, in carmuirea fapturii de catre Dansul, in judecatile
Lui, este un bun nespus de mare pentru om, din care izvoraste pentru el
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imbelsugat folos sufletesc.

Vederea Facatorului si Domnului tuturor zidirilor vazute si nevazute 1l
imbraca pe privitor cu putere mai presus de fire: cu aceasta vedere este
"un”~ta recunoasterea neingraditei stapaniri asupra fapturii a Atotpu-
ternicului imparat al fapturii. Perii capului nostru, peri atat de neinsemnati
dupa neputincioasa parere a oame-

nilor, sunt numarati Tinaintea acestei intelepciuni Nemarginite,
Atotcuprinzatoare, si sunt paziti de Ea (Mt. X, 30; Le. XXI, 18) - cu atat mai
mult nu poate fi savarsita fara porunca Ei nici o intamplare insemnata, nici
o cotitura in viata oamenilor. Crestinul, care priveste fara contenire la
Pronia lui Dumnezeu, pastreaza in mijlocul celor mai cumplite restristi o
barbatie statornica si o tarie neclatinata. El graieste dimpreuna cu sfantul
Psalmist si Prooroc: Mai inainte am vazut pe Domnul inaintea mea
pururea, ca de-a dreapta mea este, ca sa nu ma clatin (Ps. XV, 8): ,Domnul
imi este Ajutator - nu ma voi teme de nici un fel de necazuri, nu ma voi
lasa prada trandaviei, nu ma voi cufunda in marea adanca a intristarii !
Pentru toate - slava lui Dumnezeu I"

Vederea Proniei Dumnezeiesti insufla omului o0 nemarginita supunere fata
de Dumnezeu, il impresoara pe robul lui Dumnezeu felurite si incurcate
necazuri ? El isi mangaie inima ranita in acest chip: ,Dumnezeu vede toate
acestea. Daca din pricini cunoscute de El, Preainteleptul, necazurile
acestea nu mi-ar fi fost folositoare si trebuincioase, El, Atotputernicul, le-ar
fi indepartat. El, Tnsa, nu le indeparteaza: asadar, este sfanta Lui voie ca
aceste necazuri sa ma stramtoreze. Pretioasa este pentru mine aceasta
voie, mai pretioasa decat viata ! Mai bine sa moara faptura decat sa
lepede voia Facatorului! in aceasta voie este viata cea adevarata ! Cine
moare pentru a implini voia lui Dumnezeu, acela intra in mai mare
implinire a vietii. Pentru toate - slava lui Dumnezeu ["

Vederea Proniei Dumnezeiesti formeaza in suflet o blandete adanca si o
neschimbata dragoste catre aproapele, pe care nici un fel de vifor nu
poate sa le zdruncine, sa le tulbure. Pentru un asemenea suflet nu exista
jigniri, nici vatamari, nici paguba: intreaga faptura lucreaza la porunca ori
cu ingaduinta Facatorului; faptura este doar o unealta oarba, intr-un
asemenea suflet rasuna glasul smereniei ce il invinuieste de nenumarate
pacate, care le da dreptate semenilor ca unor unelte ale

Proniei drept judecatoare. Mangaietor rasuria acest glas in mijlocul
patimirilor, aducand tihna si mangaiere; el vesteste lin: ,,Cele vrednice de
faptele mele primesc!®, Mai bine sa patimesc in viata cea vremelnica si
scurta decat sa patimesc vesnic in muncile cele vesnice ale iadului.
Pacatele mele nu pot ramane nepedepsite: cere acest lucru dreapta
judecata a lui Dumnezeu, in faptul ca ele sunt pedepsite in scurta viata
pamanteasca vad negraita milostivire dumnezeiasca". Slava lui Dumnezeu
]

Vederea Proniei Dumnezeiesti apara, face sa creasca credinta in
Dumnezeu. Cel ce vede Mana cea nevazuta si atotputernica -
carmuitoarea lumii, acela ramane netulburat in cumplitele furtuni care
inviforeaza marea vietii: el crede ca starea obstii, carma Bisericii, soarta
fiecarui om sunt in dreapta cea atotputernica si preain-teleapta a lui
Dumnezeu. Privind la valurile salbatice, la furtunile cele infricosate, la norii
cei intunecos!, el se multumeste si se impaca cu gandul ca Dumnezeu
vede ceea ce se savarseste. Omului - faptura slaba - i se cuvine supunerea
linistita, smerita, evlavioasa cunoastere, contemplare a judecatilor
dumnezeiesti. Sa se in-drepteze toate pe caile dinainte hotarate lui, spre
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telurile randuite de Sus! Pentru toate - slava lui Dumnezeu !

fnaintea privelistii Proniei Dumnezeiesti pier nu doar necazurile
vremelnice, ci si acelea care il asteapta pe om la intrarea lui in vesnicie,
dincolo de granita mormantului. Pe acestea le lipseste de putere, le nimi-
ceste mangaierea harica ce se pogoara totdeauna asupra sufletului care s-
a lepadat de sine pentru a se supune lui Dumnezeu. Pentru cel ce s-a
lepadat de sine, care s-a incredintat voii lui Dumnezeu, moartea insasi nu
este de temut: robul credincios al lui Hristos fisi da sufletul si soarta
vesnica in mainile lui Hristos, le da cu credinta nestramutata in Hristos, cu
neclintita nadejde in bunatatea si puterea Lui. Atunci cand sufletul se des-
parte de trup si ingerii aruncati din cer se apropie de el cu obraznicie, prin
lepadarea sa de sine el 1i loveste, ii pune pe fuga pe ingerii intunecati si
plini de rautate.

sLuati-ma, luati-ma", le spune el cu barbatie, ,arun-cati-ma in adancul
intunericului si flacarii, aruncati-ma in adancul iadului, daca aceasta este
voia Dumnezeului meu, daca a iesit de la Dansul astfel de hotarare in
privinta mea: mai usor imi este sa ma lipsesc de dul-cetile Raiului, sa indur
vapaia din iad, decat sa incalc voia, hotararea Marelui Dumnezeu. Lui m-
am daruit si ma voi darui! El, iar nu voi, este Judecatorul neputintelor si
pacatelor mele ! Voi si in nesupunerea voastra nebuneasca sunteti numai
implinitorii hotararilor Lui". Se cutremura, cad in nedumerire slugile
stapani-torului lumii acesteia, vazand lepadarea de sine cea barbateasca,
blanda, plina de supunere in fata voii lui Dumnezeu! Lepadand aceasta
fericita ascultare, ei s-au facut din ingeri luminosi si buni, demoni
intunecati si plini de toata rautatea. Asadar, se vor departa cu rusine, iar
sufletul 1si va indrepta fara Tmpiedicare umbletul intr-acolo unde este
comoara lui: Dumnezeu!''. Acolo il va vedea fata catre fata pe Cel vazut aici
prin credinta in Pronia Lui, si vesnic va glasui: slava lui Dumnezeu.

Slava lui Dumnezeu ! Puternice cuvinte ! in vremea fincercarilor si a
necazurilor, atunci cand inima este inconjurata, impresurata de gandurile
indoielii, putinatatii de suflet, nemultumirii, cartirii, trebuie sa ne silim a
repeta adesea, fara graba, cu luare aminte, cuvintele: slava lui Dumnezeu
| Cel ce va crede intru simplitatea inimii sfatului infatisat aici si il va pune
la incercare atunci cand se va ivi nevoia, acela va vedea minunata putere
a slavoslovirii lui Dumnezeu, acela se va bucura de aflarea unei noi
cunostinte atat de folositoare, se va bucura de aflarea unei arme atat de
puternice si lesnicioase Tmpotriva vrajmasilor ganditi. Singur rasunetul
acestor cuvinte rostite atunci cand navalesc multime de ganduri ale
intristarii si trandaviei, singur rasunetul acestor cuvinte rostite cu silire de
sine, parca numai cu gura si parca in vazduh, capeteniile vazduhului se cu-
tremura si se intorc fugind; se imprastie, cum e impras-

tiat praful de vantul puternic, toate gandurile intunecate; se departeaza
apasarea si tanjeala de la suflet; la acesta vin si in el se salasluiesc
usurimea, linistea, pacea, mangaierea, bucuria. Slava lui Dumnezeu |

Slava lui Dumnezeu | Sarbatoresti cuvinte ! Cuvinte care sunt o vestire de
biruinta ! Cuvinte care sunt veselie pentru toti robii credinciosi ai lui
Dumnezeu, frica si infrangere pentru toti vrajmasii Lui, sfaramare a armei
lor. Aceasta arma este pacatul; aceasta arma este cugetarea trupeasca,
intelepciunea omeneasca aflata in starea de cadere. Ea a aparut in urma
caderii, are ca pricina incepatoare a sa pacatul, este lepadata de Dum-
nezeu, pe Care il vrajmaseste neincetat, neincetat se leapada de El. La cel
ranit de necaz degeaba se aduna toti inteleptii pamantului; zadarnica este
doftoricirea lui cu doctoriile elocintei, filosofiei; zadarnica e osteneala
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insusi celui bolnav, daca acesta vrea sa descurce multincurcatul lat al
necazului prin sfortarile ratiunii sale. Foarte adesea, aproape intotdeauna
ratiunea se pierde cu desavarsire in aceasta plasa atat de incurcata !
Adeseori se vede incalcita, inchisa din toate partile ! Adesea izbavirea,
mangaierea insasi par deja cu neputinta! Si multi pier sub nesuferita
apasare a intristarii cumplite, pier de o boala omoratoare, de boala
necazului, neafland pe pamant nici un mijloc destul de puternic pentru a
vindeca aceasta boala, intelepciunea pamanteasca s-a infatisat cu toate
mijloacele sale: toate s-au aratat neputincioase, nimicnice. Dispretuieste,
preaiubite frate, ceea ce este lepadat de Dumnezeu ! Lasa deoparte toate
armele ratiunii tale ! la arma pe care ti-o da nebunia propovaduirii lui
Hristos. intelepciunea omeneasca zambeste batjocoritor vazand arma cu
care imbie credinta; ratiunea cazuta, avand in fire vrajmasia fata de
Dumnezeu, nu va intarzia sa vina cu impotriviri foarte sofisticate, pline de
scepticism si ironie cultivata. Nu lua deloc aminte la cele lepadate de
Dumnezeu, la vrajmasii lui Dumnezeu, in necazul tau sa incepi a rosti din
suflet, a repeta - fara sa stai deloc

pe ganduri - cuvintele: slava lui Dumnezeu | Vei vedea un semn, vei vedea o
minune: aceste cuvinte vor alunga necazul, vor chema in inima
mangaiere, vor savarsi ceea ce n-au putut savarsi ratiunea (priceperea)
priceputilor si intelepciunea inteleptilor pamantului. Sa se rusineze, sa se
rusineze aceasta ratiune, aceasta intelepciune; iar tu, izbavit, vindecat,
crezand cu credinta vie, dovedita tie in tine insuti, vei inalta cuvintele:
slava lui Dumnezeu |

Slava lui Dumnezeu ! Multora dintre bineplacutii lui Dumnezeu le placea sa
repete adeseori aceste cuvinte: ei gustau puterea tainuita in ele. Sfantul
loan Gura de Aur, atunci cand statea de vorba cu prietenii si fratii
duhovnicesti despre oarecare imprejurari, mai ales de necazuri, punea
drept piatra, drept dogma de temelie a convorbirii cuvintele: slava lui
Dumnezeu pentru toate! Obiceiul sau, pastrat de istoria bisericeasca
pentru viitorime, era de a-si incepe totdeauna cuvantarile, lovind cu
aratatorul mainii drepte in palma mainii stangi, prin cuvintele: slava lui
Dumnezeu pentru toate !

Fratilor ! Sa ne deprindem si noi a slavoslovi adesea pe Dumnezeu; sa
folosim aceasta arma in necazurile noastre; prin neincetata slavoslovire a
lui Dumnezeu sa-i alungam, sa-i zdrobim pe vrajmasii nostri - si mai ales
pe cei care se straduiesc sa ne doboare prin intristare, putinatate de
suflet, cartire, deznadejde. Sa ne spalam prin lacrimi, prin rugaciune, prin
citirea Sfintei Scripturi si a scrierilor Parintilor, ca sa ne facem privitori ai
Proniei Dumnezeiesti, care toate le vede, toate le stapaneste, toate le
indrepteaza potrivit neurmatelor Sale judecati spre teluri stiute doar de
Dumnezeu. Fa-candu-ne privitori ai dumnezeiestii carmuiri, intru evlavie, in
nestricata pace sufleteasca, in deplina supunere si credinta nestramutata
sa ne minunam de marirea Neurmatului Dumnezeu, sa-l Tnaltam slava
acum si in vecii vecilor.

Cu vrednicie si cu dreptate este ca zidirea sa te sla-vosloveasca necurmat pe
Tine, Dumnezeu Ziditorul,

Care ne-ai adus intru fiinta din nefiinta numai din nesfarsita si neajunsa Ta
bunatate, Care ne-ai impodobit cu frumusetea, cu slava chipului si
asemanarii Tale, Care ne-ai adus in fericirea si desfatarea Raiului carora nu
este randuit sfarsit.

Cu ce am rasplatit noi Facatorului de bine ? Ce a adus Ziditorului ca semn
de recunostinta tarana ce a primit viata de la Dansul ?
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Ne-am invoit cu vrajmasul Tau, cu Tngerul care s-a rasculat impotriva lui
Dumnezeu, cu incepatorul raului. Ne-am plecat urechea cuvintelor de hula
impotriva Facatorului de bine si Ziditorului nostru; Atotdesavar-sita
Bunatate ne-am hotarat s-o banuim de zavistie.

Vai, ce intunecare ! Vai, ce cadere a mintii! De la inaltimea vederii si
cuvantarii de Dumnezeu, intr-o clipita neamul nostru, in protoparintele
nostru, se prabuseste in prapastia mortii vesnice...

La Tnceput a cazut satana; ingerul luminos s-a facut demon intunecat:
neavand trup, el a pacatuit cu mintea si cu cuvantul, in loc sa Il
slavosloveasca pe Dumnezeu - Facatorul de bine intru neprihanita veselie,
dimpreuna cu ceilalti sfinti ingeri, el a iubit hulirea lui Dumnezeu. De-abia
a zamislit gandul intunecat, ucigas, de-abia 1-a infaptuit prin cuvantul cel
pierzator, asemenea unei otrave cumplite, ca s-a intunecat, s-a schimbat,
a fost aruncat cu negraita repeziciune din inaltul Eden pe pamant. Despre
repeziciunea caderii sale da marturie Cuvantul Cel mai inainte de veci: Am
vazut, spune 'El, pe satana cazand ca un fulger din cer (Le. X, 18). Tot atat de
grabnica a fost si caderea omului care a urmat ingerului cazut, punand
inceput caderii sale cu primirea gandului intunecat, hulitor de Dumnezeii,
dupa care a urmat incalcarea poruncii Lui.

Vai, ce orbire! Ce pacat infricosator! C™ cadere gror zava| inaintea acestui
pacat, inaintea acestei caderi, per depsele sunt nespus de marunte:
izgonirea din Rai, |

cautarea painii celei de toate zilele intru sudoarea fetet,f

/1

durerea nasterii de prunci, intoarcerea in pamant, din care trupul nostru a
fost luat de catre Facatorul.

Dar Tu ce faci, Bunatate Nemasurata ? Cu ce rasplatesti pentru rasplatirea
noastra, cu care Ti-am rasplatit noi pentru facerile Tale de bine cele
dintai ? Cu ce rasplatesti pentru primirea cumplitei hule impotriva Ta -
impotriva Ta, Care esti Bunatatea insasi, Desavarsirea insasi ?

Tu rasplatesti prin noi faceri de bine, mai mari decat cele dintai. Prin una
din Dumnezeiestile Tale Fete!? iei omenitate; iei, in afara de pacat, toate
neputintele noastre, ce s-au lipit de firea omeneasca dupa caderea ei.
Apari ochilor nostri ascunzand nesuferita slava a Dum-nezeirii prin trup
omenesc; Cuvantul lui Dumnezeu fiind, ne vestesti noua cuvantul lui
Dumnezeu in sunetele cuvantului omenesc. Puterea Ta este puterea lui
Dumnezeu. Blandetea Ta este blandetea mielului. Numele Tau este nume
de om. Acest atotsfant Nume rastoarna cerul si pamantul. Cat de
mangaietor si de maret suna numele Tau! Atunci cand el intra in auz, cand
iese din gura, intra si iese ca o comoara fara pret, ca un margaritar fara
pret! lisus Hristos ! Tu esti si Domnul oamenilor, si Om! Cat de minunat, cat
de ales e chipul Tn care Tu unesti Dumnezeirea cu omenirea ! Ce minunat
lucrezi! Tu esti si Dumnezeu, si Om ! Tu esti si Stapan, si Rob !"* Tu esti Si
Jertfi torul, si Jertfa ! Tu esti si Mantuitorul, si Nemitarnicul Judecator al
lumii, Care va sa vina ! Tu vindeci toate bolile ! Tu cercetezi, primesti pe
pacatosi! Tu invii mortii! Tu poruncesti apelor marii, vanturilor cerului! in
mainile Tale painile cresc in chip minunat, dau seceris inmiit: sunt sema-
nate, culese, coapte, frante in acelasi timp, intr-o singura clipa ! Si
flamanzesti ca sa ne izbavesti pe noi de foamete! Si insetezi ca sa alungi
setea noastra ! Si calatoresti pe taramul pribegiei noastre ostenindu-Te, ca
sa ne Tnapoiezi firea cereasca, pasnica, plina de bunatati, pe care am
pierdut-o ! Si versi sudoarea Ta in gradina (ihetsimani ca noi sa incetam a
mai varsa sudoarea noastra cautand paine pentru pantece, sa invatam ao
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varsa la rugaciune pentru impartasirea vrednica cu painea cea cereasca.
Spinii ce ni i-a odraslit pamantul blestemat i-ai luat pe capul Tau ! Ne-am
lipsit de pomul vietii care este in rai si de roada lui, care impartasea
nemurirea celor ce ar fi mancat din ea; Tu, intinzan-du-Te pe lemnul crucii,
Te-ai facut pentru noi roada ce daruieste viata vesnica celor ce se
impartasesc de Ea. Si roada vietii, si pomul vietii au aparut pe pamant, in
taramul surghiunului nostru. Acest pom si aceasta roada sunt mai
minunate, mai presus de cele din Rai; acelea Tmpartaseau de nemurire,
acestea impartasesc de nemurire si de Dumnezeire. Prin patimirile Tale ai
varsat dulceata in patimirile noastre. Lepadam desfatarile pamantesti, ne
alegem ca soarta patimirile, numai ca sa ne facem partasi ai dulcetii Tale!
Aceasta, ca pregustare a vietii vesnice, este mai dulce si mai de pret ca
viata cea vremelnica! Ai adormit cu somnul mortii, care n-a putut sa te
tina TIn adormire vesnica pe Tine, Care esti ] Dumnezeu ! Te-ai sculat si ne-
ai daruit trezirea din i acest somn, din somnul cel cumplit al mortii, ne-ai
da- ] ruit fericita si slavita inviere ! Ai inaltat firea noastra r innoita la cer,
ai asezat-o de-a dreapta Parintelui Tau j Celui mai Tnainte de vedi,
impreuna-Vesnic cu Tine! j L-ai facut pe Parintele Tau si Parinte al nostru!
Ne-ai j deschis calea catre cer ! Ne-ai pregatit lacas in cer! Car! lauzesti la
el, primesti, odihnesti, mangai in el pe totjij pribegii osteniti ai pamantului
ce au crezut in Tine, atfl chemat sfant numele Tau, au facut sfintele Tale
porunci;* au slujit Tie cu dreapta credinta si cucernicie, au purtat crucea Ta
si au baut paharul Tau cu barbatie, multul mindu-Ti, slavoslovindu-Te!
Slava Tie, Ziditorule al celor ce nu erau! Slava Tu Rascumparatorule si
Mantuitorule al celor cazuti pierduti! Slava Tie, Dumnezeul si Domnul nost
— Da-ne noua pe pamant si in cer sa slavoslovim bv tatea Ta, sa-i
multumim, sa o laudam! Qa-ne sa vede cu fata descoperita infricosata,
neapropiata, preainc viintata Ta Slava, in veci sa o privim, sa ne inchinam"’.
si sa petrecem intru fericire in ea. Amin.

Cursele stapanitorului lumii acesteia

Sub flamura Sfintei Cruci, va duc, fratilor, la o priveliste duhovniceasca. Sa
ne fie calauza marele intre bine-placutii lui Dumnezeu Antonie, pustnicul
egiptean.

Acesta a vazut oarecand, prin lucrarea unei descoperiri dumnezeiesti,
cursele diavolului intinse prin toata lumea, ca sa-1 vaneze pe om spre
pierzare. Vazand multimea nenumarata a acestor curse, cu plangere 1l-a
intrebat pe Domnul: ,Doamne ! Cine, oare, poate sa scape de cursele
acestea si sa se mantuiasca ?"™,

Ma cufund, ganditor, in cugetarea asupra curselor diavolului. Ele sunt
raspandite in afara si inlauntrul omului. O cursa este unita indeaproape cu
alta; in unele locuri, cursele stau pe cateva randuri; in altele sunt facute
deschizaturi largi, dar care duc in laturile cele mai amarnice, din care
izbavirea pare deja cu neputinta. Privind la cursele cele mult mestesugite,
ma tangu-iosc cu amar! Fara de voie reiau intrebarea fericitului locuitor al
pustiei: ,Doamne ! Cine, oare, se va izbavi din aceste curse ?".

Pentru mintea mea, sunt raspandite curse in felurite riirti care se numesc
pe sine lumina, dar cuprind inva-tilturi ale Tintunericului, scrise sub
fnraurirea vadita au eiscunsa a intunecatului si atotraului stapanitor al
lumii «icesteia, avand ca izvor intelegerea vatamata de caderea in pacat,
intru minciuna omeneasca, intru viclenia mes-li'pugirilor inselaciunii (Efes.
IV, 14), cum spunea Apos-lolul, carti scrise de scriitori care fara de minte se
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infier-hiinta din mintea trupului lor (Colos. 1I, 18). Aproapele im-u - si In
iubirea catre el trebuie, doar, sa-mi caut mantuirea - mi se face cursa care
ma vaneaza spre pier-

zania mea, atunci cind mintea lui este prinsa in cursele invataturii si cugetarii
mincinoase si amagitoare. Mintea mea la randul ei poarta pecetea caderii,
este acoperita cu acoperamant de intuneric, molipsita de otrava minciunii,
inca din rai tindea ea, cu nesocotinta si nebagare de seama, catre
dobandirea cunostintei pierza- | toare si ucigatoare! lar dupa cadere, s-a
facut Inca mai i nechibzuita, mai cutezatoare: cu indrazneala se imbata din
paharul cunostintei otravite si prin aceasta, nimiceste in sine cu
desavarsire gustul si dorirea de paharul cel dumnezeiesc al cunostintei
mantuitoare.

Cate curse pentru inima mea ! Vad curse grosolane si curse maiestre. Pe
care sa le numesc mai primejdioase, mai cumplite ? Nu ma pricep.
Vanatorul e iscusit”™ si pe cel ce scapa din cursele grosolane il prinde in

laturile cele mestesugite. Sfarsitul vanatorii este unul singur - pierzania.
Cursele sunt ascunse in toate felurii™ f cu o deosebita maiestrie. Caderea
e ascunsa in toate chipurile biruintei; dorinta de a placea oamenilor, f$
tarnicia, slava desarta sunt ascunse sub toate chipuril virtutii. Amagirea,
intunecata finselare, poarta chip di*i hovnicesc, ceresc. Dragostea
sufleteasca, adesea patii masa, se ascunde sub chipul iubirii sfinte;
desfatari mincinoasa, finchipuita, se da drept desfatare duho' ceasca.
Stapanitorul lumii acesteia se straduieste p toate mijloacele sa-1 tina pe
om inchis in firea cazuta: i aceasta este de ajuns, fara sa fie nevoie de
pacate » solane, pentru a-1 face pe om strain de Dumnezeu, catele
grosolane sunt inlocuite cu deplina izbanda, j cum pe buna dreptate
socoteste vanatorul, de trufa parere de sine a crestinului care se
multumeste cu ~ tutile firii cazute si se da pe mana amagirii de sine,
strainandu-se prin aceasta de Hristos.

Cate curse pentru trup ! El insusi, ce mai cursa! < se foloseste de el
Stapanitorul lumii acesteia! Prin,: locirea trupului, plecandu-ne inclinarilor
si dorint sale josnice, ne apropiem de asemanarea cu dobitoa ------
JA™4.54-~a™Q Co nranastie ! Ce indepartare cU

uumnezeiasca asemanare, ce cadere ! in aceasta prapastie adanca,
infricosata, indepartata de Dumnezeu ne prabusim atunci cand ne lasam
in voia grosolanelor desfatari trupesti, numite, dupa greutatea
pacatoseniei lor, caderi. Nici desfatarile trupesti mai putin grosolane nu
sunt, insa, mai putin pierzatoare. Din pricina lor este parasita grija de
suflet, este uitat Dumnezeu, cerul, vesnicia, rostul omului. Stapanitorul
lumii acesteia se straduieste sa ne tina intr-o neincetata imprastiere si
intunecare tocmai prin mijlocirea desfatarilor trupesti! Prin simturile
trupesti, aceste ferestre catre suflet, prin care sufletul are legatura cu
lumea vazuta, el il adapa neincetat cu desfatari ale simturilor, si totodata
cu pacatul si robia care sunt nedespartite de acestea, in faimoasele sali de
concert pamantesti rasuna o muzica ce exprima si starneste feluritele
patimi; aceste patimi sunt infatisate si in teatrele pamantesti; aceste
patimi sunt rascolite prin distractiile pamantesti: omul este iklus, prin
toate mijloacele cu putinta, la desfatarea cu ni u | care il ucide, imbatandu-
se cu acesta, ei uita binele 11-1 mantuitor al lui Dumnezeu si sangele
Dumnezeu-lui-Om, prin care am fost rascumparati. lata o slaba descriere a
curselor raspandite de catre Stapanitorul lumii acesteia spre vanarea
crestinilor. Descrierea e «laba, dar oare nu v-a starnit, fratilor, o groaza
indreptatita, oare in sufletul vostru nu s-a nascut intrebarea: ,Cine, oare,
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poate sa scape din aceste curse ?" infrico-luitul tablou inca nu-i terminat!
Mana mea, calauzita de i uvantul lui Dumnezeu, inca se mai indeamna sa
zu-Hi\lveasca. Ce glasuieste cuvantul lui Dumnezeu ? El| Vi-steste
proorocia care se implineste sub ochii nostri, proorocia ca in vremurile din
urma, din pricina inmultirii faradelegii, dragostea multora se va raci (Mt.
XXIV,12). C ii vantul cel nemincinos al lui Dumnezeu, mai nestramutat
decat cerul si pamantul, ne vesteste inmultirea, In aceste vremuri din
urma, a curselor diavolesti si in-ftuiltirea numarului celor ce pier in aceste
curse.

intocmai! Ma uit la lume si vad: cursele diavolului s-au. inmultit fata de
vremurile de inceput ale Bisericii lui Hristos, s-au inmultit peste masura. S-
au inmultit cartile care cuprind invataturi mincinoase; s-au imputinat, s-au
imputinat peste masura cei ce urmeaza Sfantului Adevar; s-a intarit
cinstirea fata de virtutile firesti, pe care le pot avea si iudeii, si paganii; s-a
ivit cinstirea fata de virtutile de-a dreptul paganesti, potrivnice firii insasi,
care le priveste ca pe niste rele; s-a imputinat intelegerea virtutilor
crestine, nu mai zic ca s-a imputinat, a pierit aproape, plinirea lor cu lucrul;
a prins aripi viata materiala; piere viata duhovniceasca; desfatarile si
grijile trupesti inghit aproape tot timpul oamenilor; acestia nici nu mai au
cand sa-si aduca aminte, macar, de Dumnezeu. Si toate acestea devin
datorie, devin lege. Din pricina inmultirii faradelegii, dragostea multora | se
va raci - si a acelora care ar fi ramas in iubirea de Dumnezeu daca raul nu
ar fi fost atat de obstesc, daca laturile diavolului nu s-ar fi inmultit atat de
amarnic.

indreptatita era intristarea fericitului Antonie. Cu atat mai indreptatita este
intristarea crestinului din vremea de azi inaintea privelistii curselor
diavolesti; intemeiata este inlacrimata intrebare: ,Doamne ! Cine, oare,
dintre oameni poate sa scape de aceste curse si sa se mantuiasca ?".

La intrebarea Preacuviosului pustnic a venit de la Domnul raspunsul:
~Smerita cugetare trece de aceste curse, iar ele nu pot nici macar a se
atinge de ea".

Dumnezeiesc raspuns ! Cum inlatura din inima orice indoiala, aratand in
putine cuvinte un mijloc de nadejde pentru a birui asupra potrivnicului
nostru, mijloc de destramare si nimicire a mestesugitelor sale laturi,
impletite cu ajutorul indelungilor ani de lupta cu omul si a unei
nemasurate rautati.

Sa ne ingradim mintea prin smerenie, fara a-i ingadui sa tinda in chip
nesocotit si cutezator catre dobandirea cunostintelor, oricat ne-ar atata
curiozitatea, noutatea si paruta lor insemnatate. Sa o pazim de ispita
invataturilor mincinoase, ascunse sub numele si infatisarea invataturii
crestine. Sa o smerim intru ascultarea fata de Biserica, smerind orice
cugetare care se ridica impotriva mintii lui Hristos (2 Cor. X, 5), impotriva
mintii Bisericii. La inceput, chinuitoare este pentru minte calea cea stramta
a ascultarii fata de Biserica; ea, insa, duce la largimea si libertatea
intelegerii duhovnicesti, inaintea careia pier toate parutele nepotriviri pe
care le afla intelegerea trupeasca si sufleteasca in supunerea fara abatere
fata de Biserica. Sa nu-i ingaduim mintii a citi despre lucrurile duhovnicesti
altceva decat ceea ce este cuprins in cartile scriitorilor adevaratei Biserici;
carti despre care Biserica insasi a dat marturie ca ele sunt organe ale
Sfantului Duh. Cel ce citeste pe sfintii scriitori se Tmpartaseste nemijlocit
de Sfantul Duh Care locuieste in ei si graieste prin ei; cel ce citeste scri-
itorii eretici, chiar daca ar fi ele impodobite cu numele de ,sfinte" de catre
adunatura lor eretica, se impartaseste de duhul cel viclean al inselarii's,
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din pricina neascultarii fata de Biserica, al carei miez este trufia, el cade in
cursele stapanitorului lumii acesteia.

Ce sa facem cu inima ? Sa altoim la acest maslin salbatic un ram din
maslinul cel roditor, sa o intiparim cu insusirile lui Hristos, sa o deprindem
cu smerenia evanghelica, sa o silim sa primeasca voia Evangheliei. Vazand
nepotrivirea ei cu Evanghelia, neincetata ei impotrivire si nesupunere fata
de Evanghelie, sa vedem in aceasta impotrivire, ca intr-o oglinda, caderea
noastra. Vazandu-ne caderea, sa plangem pentru ea thaintea Domnului, a
Ziditorului si Rascumparatorului nostru, sa ne indureram cu intristarea cea
mantuitoare; sa nu contenim a petrece in aceasta intristare pana ce nu
vom vedea tamaduirea noastra. Inima infranta si smerita Dumnezeu nu o
va urgisi (Ps. L, 19), lasand-o vanarii vrajmasului. Dumnezeu este Ziditorul
nostru si Stapan cu drepturi depline: El poate sa rezideasca inima noastra
si va preface inima ce | se tanguieste neincetat cu plans si rugaciune, o va
preface dintr-o inima iubitoare

de pacat, intr-o inima iubitoare de Dumnezeu si sfanta. Sa ne pazim
simturile trupesti, neingaduind pacatului sa intre prin ele in ingradirea
sufletului nostru. Sa ne infranam ochiul cel iscoditor si urechea cea
iscoditoare; sa punem zabala stransa asupra acelui mic madular al trupului
care este in stare sa dea nastere unor mari cutremure, asupra limbii
noastre; sa potolim nazuintele dobitocesti ale trupului prin infranare,
priveghere, osteneli, deasa aducere-aminte de moarte, prin rugaciunea
statornica intru luare-aminte. Ce nestatornice sunt desfatarile trupesti! Cu
ce miasma se sfarsesc ! Dimpotriva, trupul ingradit prin infranare si
pazirea simturilor, spalat prin lacrimile pocaintei, sfintit prin deasa
rugaciune, se zideste in chip tainic ca Biserica a Sfantului Duh, Care face
nelucratoare toate uneltirile vrajmasului Tmpotriva omului. ,Smerita
cugetare trece de toate cursele diavolesti si acestea nu pot nici macar a se
atinge de ea". Amin.

Anul 1846. Pustia Sergheev

Cantec sub umbra crucii
(dupa cap. 15 al lesirii)

Ma asez sub sfintita umbra a lemnului crucii, incep cantare de lauda,
cantare de multumita Ziditorului si Mantuitorului meu.

Nu de razele arzatoare ale soarelui simtit fug la umbra crucii: fug de arsita
pacatelor, de arsita smintelilor. Vail Lumea este preaplina de sminteli
grozave.

Ce racoare, ce mangaiere sub umbra crucii sfinte ! De sub radacinile ei
tasneste izvor de apa vie: invatatura lui Hristos.

Glasul cantarii mele nu se face auzit lumii desarte. Mintea si inima mea
canta tainic. Sa le auda pe ele Mantuitorul meu.

Umbla oarecand in vazduh inaintea poporului is-railitean stalpul de nor si
foc, 1i calauzea prin pustia salbatica, infricosata. Nevazuta si totodata
vazuta de catre mine, Pronia Dumnezeului meu m-a calauzit pe calea
ostenicioasa si necadjita a vietii pamantesti.

Traiam mai inainte in Egipt. Faraon, imparatul Egiptului, imi umplea timpul
fara contenire cu facerea de caramizi si cu alte munci grele, imi umplea
timpul cu necurmata grija de cele materialnice. Atunci cand a venit la mine
gandul de a sluji Dumnezeului meu, Faraon m-a certat pentru lenevie, mi-a
inmultit grijile de cele vremelnice, pamantesti, desarte, ca sa nu am pu-
tinta nici macar de a ma gandi la Dumnezeu.
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Moise - prin acest nume si aceasta fata"s este inchipuita legea Duhului - m-
a scos prin mijloace minunate din Egipt, din viata pentru trup, pentru
lume, in pustie.

Ostenicioasa e calea prin pustie ! Acolo nisipul incins n-are statornicie sub
picioare; acolo picioarele sunt ranite de pietre ascutite si maracini spinosi;
acolo soarele arzator parjoleste calatorul; acolo e sete nein- durata; acolo
nu sunt caldarile cu carne egiptenesti; j acolo sunt doar corturi, nu este
adapost lesnicios si tih-1 nit; acolo firea!'” moarta framanta, chinuie gandul si |
privirile.

De-abia am ajuns la Marea Rosie, ca am vazut in j urma mea calaretii
vrajmasi si carele cu zgomot ca de< tunet, inaintea mea era marea:
inaintea mea si inapoia mea era moartea infricosata, de neocolit.

Era acolo, insa, si Dumnezeul meu. El e Izvorul vie-1 tii, si moartea 1i este
supusa. Prin mijlocul marii mi s-a! deschis cale: in viata din mijlocul lumii s-
a aratat fara j de veste inaintea mea cararea mantuirii.

S-au aruncat la galop in urma mea calaretii, s-aui napustit carele: toti au pierit
in mare. Sa cantam Domnur lui, ca cu slava S-a proslavit, pe calaret si cal
in mare i-a] aruncat (les. XV, 1).

Calul aprig este pornirile dobitocesti, poftele truput lui meu; calaretul care
sade pe ele e gandul pacatos.

Carele cu zgomot ca de tunet sunt slava desarta a:lumii, marirea ei. Ea va
trece, si va amuti, si se va ineca in marea uitarii. Ce e atat de neinsemnat
ca huruitul sj| scartaitul rotilor si fierului carelor.!

Singurul bine, singura comoara a omului este Dumnezeu, Ziditorul si
Mantuitorul lui, Viata si Desfatarea lui, Avutia lui vesnica. Lui se cuvine
lauda, Lui se cu-' vine slava! Domnul, Cel ce sfaréma razboaiele, Domnul
este numele Lui. Ce este cu neputinta la oameni este oi putinta la El
Carele lui faraon si puterea lui le-a aruncat ii mare, pe cei alesi calareti
capitani i-a aruncat in Marea Rosii (les. XV, 3-4), in plansul omului pentru
pacatosenia lui|

inchegatu-s-au ca un perete apele, inchegatu-s-au apele ii' mijlocul marii (Ies. XV, 8).
Smintelile lumii si-au pierdut puterea, lucrarea lor a fost ferecata in
legaturi, n-au pu| tut sa isi supuna inima mea; aceasta s-a facut

| oare fata de ele, a trecut prin valurile umede ca printre niste stanci pe
piatra. Dreapta Ta, Doamne, s-a proslavit intru tarie, mana Ta cea dreapta,
Doamne, a zdrobit pe vrajmasi (les. XV, 6), ea mi-a daruit tarie, a rapit
puterea pacatului ce atarna asupra mea ca un perete din valuri. Tu ai
impietrit valurile ce insetau sa ma inghita, sa traga lesul meu neinsufletit
in nepatrunsele adancuri ale iadului.

Ajutor si Acoperitor S-a facut mie spre mantuire (les. XV, 2). in calea mea
spre Tine, Pamantul meu fagaduit, inca ma asteapta vrajmasi, fiii celor de
alt neam - si acestia au cunoscut ca asupra mea este Pronia Ta cea sfanta,
ca mana Ta ma caldauzeste si ma apara, se lupta pentru mine; ei stiu ca
mana Ta este puternica. De mana Ta se tem, iar pe mine ma pizmuiesc,
scrasnesc din dinti asupra mea.

Auzit-au neamurile de mila Ta fata de mine si s-au mdniat: s-au amarat locuitorii
Filistimului; s-au nelinistit stapanitorii Edomului; i-a cuprins tremurul pe
capeteniile moavitenilor, au slabit inimile tuturor celor ce locuiesc in
Canaan (les. XV, 14-15). Mantuieste-ma, Dumnezeul meu, de toti fiii celor
de alt neam, de toti si de toate cele ce sunt straine Sfantului Tau Duh, si
ca ntare sunt pentru crestini fii ai celor de alt neam. Nu cumva sa se
prinda piciorul meu in vreo cursa, nu cumva sa ma prabusesc in vreun
adanc nevazut de mine, necunoscut de mine, neajuns pentru mine.
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Lipseste-i de putere pe toti vrajmasii sufletului meu, ,isa cum ai lipsit de
putere carele si calaretii lui Faraon; impietreste-i ca sa ramana fara nici o
miscare, fara nici o lucrare, asa cum ai impietrit apele. Mantuieste-ma,
Doamne, Dumnezeul meu! Vrajmasii mei sunt puternici si mari! Daca ma
vei lasa singur, ma vor ucide precum ucide leul un miel fara putere; ma
vor strivi precum striveste piatra de moara bobul de grau.

Prin marirea bratului Tau sa impietreasca (les. XV, 15) toti cei ce urasc
mantuirea mea, toti cei ce se impotrivesc ajungerii mele la Tine, pana ce
va trece poporul Tau,

Doamne, pana ce va trece poporul Tau acesta, pe care l-ai agonisit.
Ducéandu-i inlauntru, rasadeste-i pe ei in muntele mostenirii Tale, in lacasul
Tau cel gata care l-ai facut, Doamne, sfintenia, Doamne, care au gatit-i
mainile Tale (les. XV, 16-17).

Cand apele Marii Rosii au acoperit si inecat oastea lui Faraon, capitanii,
calaretii, carele lui, Mariam prooro-* cita, sora lui Aaron, arhiereul israilitenilor, si a
lui Moisi, legiuitorul lor, a luat timpanul in mainile sale si, insotita de ceata
femeilor lui Israil, a inaltat cantarea: Sa cantam Domnului, ca cu slava S-a
proslavit, pe calaret si cal in mare i-a aruncat (les. XV, 21).

Sufletul care petrece in slujirea Domnului, care cugeta intru Legea lui
Dumnezeu ziua si noaptea, se unelte intr-un singur duh cu Domnul (I Cor.
VI, 17), s& inrudeste cu El prin Legea sfanta, se face sora a Lui/ proorocita,
luand de la El insuflare harica. Cand ea se vede izbavita de moartea
pacatului, de Tnecarea in grijile si indeletnicirile desarte ale lumii, de
stapanirea si| silnicia lui Faraon, atunci instruneaza simtirile inimii in? i
minunata pace a lui Hristos si, atingandu-le ca pe niste coarde prin
cugetarile Dumnezeiesti, scoate sunete minunate, proorocesti, canta lauda
lui Dumnezeu iril chip tainic, duhovnicesc, dezmierdator.

O, voi, femei ale lui Israil, suflete ale robilor credinciosi ai Domnului lisus!
Luati timpanele voastre, alatu-1 rati-va cantarii proorocitei de Dumnezeu
insuflate! Sa sedem in ceata bine tocmita sub sfintita umbra a crucii,
rastignind trupul cu patimile si poftele (Gal. V, 24), cif minte si inima
curata, cu buze curate sa cantam Domnul lui, Marelui Dumnezeu si
Mantuitorului nostru, caci cm slava S-a proslavit prin negraitele Sale faceri
de binei catre noi si intregul neam crestinesc si omenesc.

Cugetare la apusul soarelui

Luminatorul cel maret al zilei, savarsind calea sa de zi cu zi, se apropia de
apus. Plecandu-se spre mare si clatinandu-se, oarecum, deasupra ei, el isi
trimite razele de ramas bun peste pamant, gata sa se cufunde in
nesfarsita mare. Privesc aceasta priveliste mareata de la fereastra chiliei
mele, din sanul linistitei manastiri ! inaintea mea stau si Kronstadtul, si
tarmul de cealalta, parte al Finlandei, si marea impestritata de dungi.
Deasupra marii savarseste crugul sau soarele, care de-acum atinge
marginile fetei marii. Soarele ce apune ingaduie ochiului omenesc sa 1l
priveasca, in vreme ce de-a lungul calatoriei sale de zi nu se lasa atins de
privirea lui, acoperindu-se de el printr-o stralucire nesuferita, orbitoare.

Ce contemplatie se naste din aceasta privire pentru monahul insingurat ?
Ce insuflare se revarsa in pieptul meu la citirea acestei file din sfintita
carte scrisa de Tnsusi Dumnezeu - natura ?

Cartea aceasta se deschide mereu celor care nu contenesc a se curati prin
pocdinta si a se departa de toata intreprinderea pacatoasa, fie aceasta
grosolana ori subtire. Ea se deschide celor care s-au lepadat de placerile
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pamantesti, de Tmprastierea desarta. Ea se deschide urmatorilor si
ucenicilor Evangheliei, iubitorilor slavei ceresti si desfatarilor vesnice,
iubitorilor insingurarii umile si linistite, care au indragit insingurarea pentru
a cauta in ea imbelsugata cunostinta de Dumnezeu prin indepartarea din
sine a tot ce il ascunde si-L departeaza de noi pe Dumnezeu.

Sfant: ,Lumina si de lumina Datator... prin Care Fiul Se proslaveste si de
toti Se stie"!s,

Sfantul Duh a aflat intre primii crestini multe vase vii, temple insufletite,
vrednice de salasluirea si adas-tarea Sa. Asa au fost Apostolii; asa a fost
cel dintai mucenic - Stefan; asa au fost aproape toate madularele Bisericii
instituite de Apostoli; asa au fost sfintii din toate vremurile. Duhul Sfant,
aflandu-1 pe crestin credincios lui Hristos, S-a pogorat asupra lui, 1l-a
rezidit dupa asemanarea Noului Adam, aducand in sufletul si trupul lui
sfintenie nestricacioasa de la Dumnezeu, umpland templul sau cu daruri
duhovnicesti. Barbatii purtatori de Dumnezeu raspandeau cu imbelsugare
invatatura lui Hristos prin puterea cuvantului duhovnicesc intarit de
puterea darurilor Duhului, aduceau fratilor grabnica sporire si urcus
duhovnicesc: sfatuind pe tot omul, spune Apostolul, si fnvatand pe tot omul
intru toata intelepciunea, ca sa infatisam pe tot omul desavarsit intru lisus
Hristos (Col. 1,28).

Acum, cand s-au inmultit cei bogati in stiinte, arte, in tot ce este material,
acum a lipsit cel cuvios (Ps. X1, 1). Sfantul Duh, privind la fiii oamenilor, cautand vas
vrednic in aceasta ceata de insi ce se numesc pe sine ,educati",
»cultivati", ,ortodocsi", rosteste asupra lor, cu amaraciune, osanda: Nu
este cel ce intelege, nu este cel ce cauta pe Dumnezeu. Toti s-au abatut,
impreuna netrebnici s-au facut; nu este cel ce face bunatate, nu este pana
la unul. Groapa deschisa géatlejul lor, cu limbile lor vicleneau; venin de
aspida sub buzele lor, a caror gura de blestem si de amaraciune este
plina; grabnice sunt picioarele lor a varsa sange; sfaramare si nevoie intru
caile lor, si calea pacii nu au cunoscut. Nu este frica lui Dumnezeu inaintea
ochilor lor (Rom. III, 11-18).

lata pricinile din care Duhul lui Dumnezeu Se instraineaza de noi, in vreme
ce El este adevarata mostenire a crestinilor adevarati, dobandita pentru
tpti noii israiliteni de catre Atotsfantul lor incepator de neam. Duhul lui
Dumnezeu Sfant este si odihneste doar in

sfinti, care s-au rastignit lumii, care au rastignit trupul ca patimile si poftele (Gal.
V, 24). inca din Vechiul Legamant s-a vestit cu privire la El: Nu va raméanea
Duhul Meu in oamenii acestia in veac, pentru ca trupuri sunt (Fac. VI, 3). Si
Acest Duh Atotbun, Care in Biserica primelor veacuri S-a pogorat asupra lui
Cornelie, care era numai catehizat prin cuvantul crucii, umplandu-1 de
felurite daruri duhovnicesti, Se departeaza de noi, care suntem deja
spalati prin botez, si care ne socotim credinciosi si ortodocsi; Se
instraineaza, chiar daca El, Dumnezeu fiind, nu e partinitor; Se
instraineaza ca sa nu ne faca mai pacatosi prin adaugarea la celelalte
pacate ale noastre a unui pacat greu: jignirea prin care e jignit si silit sa Se
departeze de la noi Sfantul Duh (Efes. 1V, 30; | Tes. V, 19).

Razele Soarelui Dreptatii nu cad acum drept asupra omului! Din pricina
intaririi vietii materiale, trupesti, rar, rar se mai afla pe pamant vreun vas
viu al Sfantului Duh. Inimile oamenilor s-au facut neinstare, din pricina
necuratiei lor, a primi nemijlocit si a purta scrisul Lui; de aceasta s-au facut
mai in stare ca inimile - table nefacute de mana - materia fara viata, care
cel putin nu e spurcata cu pacatul. Unde odihnesc acum cuvintele
Duhului ? Tn cartile Dumnezeiestilor Scripturi si ale sfintilor bineplacuti ai
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lui Dumnezeu, in cartile scrise la indemnul si sub insuflarea Sfantului Duh.
Duhul Sfant le Tmpartasea alesilor sai felurite daruri duhovnicesti, le
randuia felurite slujiri. Pe unii i ungea spre prooro-cie, pe altii - spre
apostolie, pe altii - spre a pastori si a invata, pe altii - spre a fi mucenici
pentru Hristos, pe altii - spre a se curati pe sine prin nevointele caluga-
resti. Felurite daruri, felurite slujiri - insa temeiul, izvorul, e unul singur:
Duhul Sfant, Care imparte darul fiecaruia, randuieste slujirea fiecaruia
potrivit voii si stapanirii Sale, ca un Dumnezeu. Si cartile sfintilor lui
Dumnezeu au fost scrise de vase ale Duhului cu felurite daruri si felurite
slujiri - au fost scrise toate sub insuflarea ori sub inraurirea Sfantului Duh.
Sfantul Duh

arata inca de pe aici treapta de slava a templelor Sale vii, stralucind dintr-
unul mai luminos, iar dintr-altul mai putin. Asa cum stelele cerului vazut se
deosebesc (1 Cor. XV, 42) una de alta in slava, asa si sporirea duhovniceasca a
sfintilor lui Dumnezeu, care stralucesc pe cerul Bisericii, este deosebita. Pe
potriva sporirii lor duhovnicesti este si lumina pe care o raspandesc cartile
scrise de dansii - insa toate sunt pe cer, toate raspandesc lumina, buna
mireasma a Sfantului Duh. Tocmai aceste carti sunt lumina razelor Soarelui
Dreptatii Care apune, randuita de Atotbunul Dumnezeu spre luminarea
celor din urma ceasuri ale zilei crestine. Fratilor! Sa cercetam, dupa
porunca Mantuitorului, semnele vremurilor, pentru a caror necunoastere
fariseii sunt infierati de Domnul (Mt. XVI, 3). Sa luam aminte cum se
cuvine la povata Mantuitorului, Care le spune iudeilor din vremea Lui: inca
putind vreme Lumina cu voi este: umblati pana cand aveti Lumina, ca sa
nu va cuprinda pe voi intunericul - ca cel ce umbla intru intuneric nu stie
unde merge. Pana cand aveti Lumina, credeti in Lumina, ca sa fiti fii ai
Luminii (In. Xll, 35-36). Cu credinta sa ne indeletnicim cu citirea cartilor
scrise de sfintii bineplacuti ai lui Dumnezeu, culegand din ele lumina si
viata pentru suflet. Sa ne indepartam, ca de o otrava omoratoare, de
cartile scrise dintr-un izvor puturos si tulbure, din ratiunea cea cu nume
mincinos - aceasta mostenire a firii omenesti cazute, ce prin caderea ei s-a
apropiat de ingerii cazuti. Ca sa nu mai fim prunci, ne indeamna Apostolul,
invaluindu-ne si purtandu-ne de tot vantul invataturii, intru minciuna
oamenilor, intru viclesugul spre meste-sugirile inselaciunii (Efes. 1V, 14).

Vin, mai cumplite decat valurile potopului care a inghitit candva intreaga
lume pierzand tot neamul omenesc, vin valurile minciunii si intunericului,
fnconjoara lumea din toate partile gata sa o inghita, starpesc credinta in
Hristos, surpa imparatia Lui pe pamant, inabusa invatatura Lui, vatama
obiceiurile, tampesc si

nimicesc constiinta, intinzand domnia atotraului stapa-aitor al acestei lumi.
Unde este acea fericita arca asemenea cu arca dreptului Noe, unde sa
putem scapa de valurile ce navalesc din toate partile, unde sa putem afla
mantuire neindoielnica ? Arca aceasta e Sfanta Biserica, ce pluteste peste
valurile potopului duhovnicesc si in noaptea intunecoasa, Tinviforata,
cumplita, este calauzita cu seninatate si tarie in calea sa de catre
luminatorii ceresti: scrierile sfintilor bineplacuti ai lui Dumnezeu. Stralu-
cirea acestor luminatori ceresti nu poate s-o ascunda nici o negura, nici un
nor.

Arca va ajunge la limanul vesniciei fericite, aducan-du-i cu bine acolo pe
toti cei ce i-au incredintat mantuirea lor.

Cel care va dispretui aceasta arca, cel ce isi va inchipui, din oarba trufie si
parere de sine, ca poate sa strabata valurile cumplite in barca subreda a
mintii sale, cel care va dispretui smerita ascultare fata de Biserica cea
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adevarata, care se va sui in alte corabii, vatamate de invataturile
mincinoase, roase de amagirea sarpelui viclean, cel ce va lepada
calauzirea Sfantului Duh, ori se va calauzi doar cu raceala si fatarnicie
dupa Sfanta Scriptura, singura in care se afla invatatura Duhului, acela va
pieri.

Pana cand aveti Lumina, credeti in lumina, ca sa fiti fii ai Luminii. Amin.

Fariseul
(in doua parti)

Fratilor ! Sa privim in Evanghelie la felul de a se purta al Domnului nostru
lisus Hristos. Vom vedea ca el nu se sminteste niciodata de pacatosi, oricat
de grele ar fi pacatele acestora. De asemenea, nu avem nici o pilda in
Sfintele Evanghelii ca Sfintii Apostoli sa se fi smintit de cineva. Dimpotriva,
fariseii se smintesc mereu - se smintesc de Cel Atotdesavarsit, de
Dumnezeu fnomenit; se smintesc pana acolo incat il osandesc pe
Dumnezeu ca pe un nelegiuit, il dau unei morti de ocara; pe Mantuitorul 1l
rastignesc pe cruce in mijlocul a doi talhari! De aici tragem in chip firesc
concluzia ca inclinarea spre a te sminti este o boala grea a sufletului, este
semnul fariseismului. Trebuie sa luam aminte cu osardie la inima noastra si
sa ucidem in ea simtamantul smintirii de aproapele prin cugetarea
duhovniceasca culeasa din Evanghelie.

Evanghelia - carte sfintita si atotsfanta ! Precum in apele curate se isi
rasfrange infatisarea soarele, asa si in Evanghelie este zugravit Hristos.
Cel ce doreste sa-L vada pe Hristos sa isi curete mintea si inima prin poca-
inta ! II va vedea in Evanghelie pe Hristos, Adevaratul Dumnezeu,
Mantuitorul oamenilor cazuti; va vedea in Evanghelie ce insusiri trebuie sa
aiba ucenicul lui lisus, care este chemat”sa invete blandetea si smerenia
de la insusi Domnul, in aceste virtuti prin care urmam lui Dumnezeu va
afla fericita odihna sufletului sau.

Partea intai

Intrat-a oarecand Domnul in casa vamesului Matei, prefacandu-1 pe vames
in Apostol; Dumnezeu intrupat .1 sezut la masa cu pacatosii. Fariseii,
vazand aceasta, s-au smintit. De ce, le-au zis ei ucenicilor lui lisus, de ce cit
vamesii si cu pacatosii mananca si bea Dascalul vostru ? (Mt. IX, 11).
Spuneti mai inainte, fariseilor, de ce-i numiti pe acesti oameni ,pacatosi" ?
N-ar fi fost, oare, mai aproape de «idevar sa ii numiti ,fericiti", ,ingeri",
»2heruvimi", fiindca Dumnezeu a binevoit sa sada in tovarasia lor ? N-ar fi
fost mai bine sa spuneti: ,si noi suntem pacatosi ! Primeste-ne si pe noi,
Milostive lisuse, la picioarele Tale. Acestor pacatosi Tu, stiutorul inimilor si
Judecatorul Cel Adevarat, le-ai dat intaietate fata de noi; trecandu-ne cu
vederea, ai sezut cu dansii. Se vede ca pacatele noastre sunt Tnaintea Ta
mai grele ca pacatele lor. Cu dansii sezi - noua ingaduie-ne macar sa
cadem la picioarele Tale".

Nu este sfanta mireasma a smereniei in ,dreptii" cei intunecati, bogati
doar in dreptatea firii omenesti cazute, in dreptatea prefacuta a lumii, in
dreptatea demonica. Acestia osandesc cu obraznicie pe Domnul, ii osan-
desc pe pacatosii primiti de El, care se fac in acest chip adevarati drepti - 1l
leapada pe Domnul, graind: Dascalul vostru. Dau de inteles prin asta ca nu
il recunosc Dascal al lor.

Raspunsul Domnului este un raspuns la toate temeiurile bolii ascunse ale
fariseilor, la intreaga stare a sufletului lor. Acest raspuns cuprinde in sine o
cumplita osandire si lepadare de la fata lui Dumnezeu a oricarei dreptati
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omenesti parute, unite cu osandirea aproapelui. N-au trebuinta, a zis
Domnul, cei sanatosi de pocainta, ci cei bolnavi. Deci mergand, invatati ce
inseamna: Mila voiesc, iar nu jertfa - ca n-am venit sa chem pe cei drepti,
ci pe cei pacatosi la pocainta (Mt. IX, 12-13).

Odata, n zi de sambata, mergea Domnul cu sfintii Sai ucenici si Apostoli
printre semanaturi. Ucenicilor li s-a facut foame si au prins a smulge spice;
framantan-du-le in maini, curatau boabele, pe care le mancau. Vazand
aceasta, fariseii au zis: lata, ucenicii Tai fac ce nu se cade a face sambata
(Mt. XII, 2). Domnul, amintind de David si de preoti (primul calcand randuiala
Legii din nevoie, iar ceilalti din porunca Legii), iarasi le atrage fariseilor,
amenintator, luarea aminte: De ati sti ce inseamna: Mila voiesc, iar nu
jertfa, nu ati fi osdndit pe cei nevinovati (Mt. XI1, 7).

Ce cuget voitor de rau tradeaza simtamantul smintirii ! El se preface ca
tine cu acribie, pana la ultimul amanunt, forma legii, dar intelesul launtric
al legii 1l calca. Fariseu intunecat si orb ! Auzi ce iti graieste Domnul: Mila
voiesc. Vazand neajunsurile aproapelui, milostiveste-te de el: e madularul
tau ! Neputinta pe care o vezi astazi in el, maine poate deveni neputinta
ta. Te smintesti doar fiindca esti trufas si orb ! implinesti unele randuieli
dinafara ale legii, si pentru asta singur te minunezi de tine; dispretuiesti,
osandesti pe semenii in care bagi de seama calcarea unor maruntisuri si
nu bagi de seama implinirea faptelor bune mari, tainuite, iubite de
Dumnezeu, necunoscute de inima ta increzuta si impietrita. Nu te-ai uitat
indeajuns la tine insuti; nu te-ai vazut: numai de asta nu te socoti pacatos.
De asta nu s-a frant inima ta, nu s-a umplut de pocainta si smerenie; de
asta nu ai priceput ca deopotriva cu ceilalti oameni ai nevoie de mila lui
Dumnezeu, de mantuire, infricosat lucru este a nu te socoti pe tine insufi
pacatos ! Cel care se socoate pe sine pacatos primeste cale libera spre
lisus. Ce fericire este a-si vedea omul pacatele! Ce fericire este a privi in
inima sa ! Cel care va privi in inima sa, va uita ca pe pamant se afla
pacatosi afara de el singur. Chiar de se va uita vreodata la semeni, toti i se
vor parea neprihaniti, minunati, ca niste ingeri. Privind la sine, cercetandu-
si petele cele din pacate, el se incredinteaza ca pentru mantuirea sa

este un singur mijloc - mila lui Dumnezeu, ca e un rob netrebnic, nu doar prin
incalcarea, ci si prin plinirea neindestulatoare a poruncilor Dumnezeiesti,
printr-o plinire a lor ce se aseamana mai degraba unei schimonosiri. Avand
trebuinta el insusi de mila, o revarsa cu im-belsugare asupra aproapelui,
are pentru el numai mila. De ati sti ce inseamna: Mila voiesc, iar nu jertfa,
nu ati fi osandit pe cei nevinovati - ca n-am venit sa chem pe cei drepti, ci
pe cei pacatosi la pocainta (Mt. XII, 7; IX, 13).

Milostivul nostru Mantuitor, Domnul lisus Hristos, Care nu i-a lepadat pe
vamesii si curvele ce se pocaiau, nu i-a dispretuit nici pe farisei; El a venit
sa-1 vindece pe om de toate bolile sale, printre ele si de fariseism, care
este cu osebire greu de tamaduit numai fiindca aceasta boala se socoate
si se vesteste pe sine drept sanatate infloritoare, leapada doctorul si
ingrijirea, vrea sa vindece ea insasi bolile altora, intrebuintand pentru
scoaterea unui firicel de praf care de-abia se vede lovituri cu barne grele.
Un oarecare fariseu 1-a poftit pe Domnul sa ia parte la masa lui. Si intrand
in casa fariseului, a sezut (Le. VII, 36), povesteste Evanghelia despre
Domnul Cel Milostiv. Se pare ca fariseul, cu toate ca avea oarecare osardie
si credinta catre Domnul, dupa ce L-a primit a Tnceput a socoti cat de
multa cinstire trebuie sa 1i dea Oaspetelui. Daca n-ar fi fost socoteala,
intemeiata pe parerea despre sine ca este drept si vrednic, ce 1l-ar fi
impiedicat pe fariseu sa fuga in intampinarea Oaspetelui Dumnezeiesc, sa
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cada cu cutremur la sfintele Lui picioare, sa-si intinda sub ele sufletul,
inima. Nu s-a intamplat asa; fariseul a lasat sa ii scape fericitul prilej de a-L
cinsti pe Mantuitorul dupa cuviinta datorata. Prilejul scapat de fariseu il
rapeste siesi oarecare femeie din acea cetate, pacatoasa cunoscuta. Ea
alearga cu vasul de mir bine-mirositor in casa fariseului, intra acolo unde
era masa, incepe a spala picioarele Mantuitorului si a le sterge cu perii
capului sau, a saruta picioarele Mantuitorului si a le unge cu mir.

Nu vede fariseul orb fapta buna care se savarseste tnaintea ochilor lui,
care da in vileag raceala, omorarea inimii lui. Smintirea si osandirea i se
misca in suflet. El cugeta: Acesta de ar fi prooroc, ar sti cine si cefei de
femeie este ceea ce se atinge de el - ca este pacatoasa (Le. VII, 39). De ce 11
micsorezi pe Dumnezeu numindu-L doar prooroc ? De ce o numesti
pacatoasa pe cea care a fost cinstita de Dumnezeu mai mult decat tine ?
Teme-te, taci: este de fata Ziditorul! A Lui e judecata asupra fapturilor
Sale; pentru El e totuna a ierta cinci sute si cincizeci de dinari datorie de
pacate: El e Atotputernic si nesfarsit de bogat. De obicei, fariseul pierde
acest lucru din socoteala sa ! Vazand la aproapele cincizeci de dinari
datorie, el nu ia seama la cei cincizeci de dinari pe care el ii datoreaza, nici
macar nu-i socoate datorie, in vreme ce hotararea Dumnezeiestii Judecati
vesteste ca nici unul din ei doi nu are de unde sa-si plateasca datoria, ca
amandoi au deopotriva nevoie de iertarea ei. Sz neavand ei cu ce plati,
amandurora le-a iertat (Le. VII, 47). Lipsa de smerenie, de unde vine boala
fariseismului, impiedica in cea mai mare masura sporirea duhovniceasca,
in timp ce oamenii cazuti in pacate grele, cu ravna fierbinte si duh smerit,
aduc pocainta, uita intreaga lume, vad fara incetare pacatul lor si 1l plang
inaintea lui Dumnezeu, fariseul priveste lucrurile dupa doua masuri
deosebite. Pacatul lui, ce i se pare fara de insemnatate, nu i atrage asupra
sa luarea aminte. El isi aminteste, cunoaste cateva fapte bune ale sale, si
in ele isi pune nadejdea. El vede neajunsurile aproapelui; punandu-le fata
in fata cu ale sale, pe acestea din urma le socoate usoare, lesne de
indreptatit. Cu cat creste in ochii sai propria dreptate, cu atat se
imputineaza indreptarea harica cea data in dar celor care se pocaiesc. Din
aceasta pricina slabeste, e nimicit simtamantul pocaintei. O data cu
micsorarea simtamantului pocaintei este ingreunata calea spre sporirea
duhovniceasca; odata cu nimicirea simtamantului pocaintei, omul se abate
de pe calea mantuitoare pe calea parerii de sine

si amagirii de sine. El se face strain sfintei iubiri de | )Jumnezeu si de
aproapele, larta-se pacatele ei cele multe, .1 grait Domnul despre fericita
pacatoasa, ca mult a iubit; iar cui se iarta mai putin, iubeste mai putin (Le.
VIL, 47).

Cel molipsit de boala fariseismului este lipsit de sporire duhovniceasca,
impietrit e pamantul tarinei sale sufletesti, si nu aduce roada: pentru
rodirea duhovniceasca este nevoie de o inima lucrata prin pocainta,
muiata, umezita de strapungere si de lacrimi. Lipsa sporirii este, deja, o
paguba de cea mai mare insemnatate - dar vatamarea pricinuita de
fariseism nu se margineste la nerodirea sufletului: molima aducatoare de
moarte a fariseismului este In cea mai mare masura mpreunata cu
urmarile cele mai pierzatoare. Fariseismul nu doar ca face neroditoare
pentru om faptele bune ale acestuia, ci le si indrepteaza spre raul sufletu-
lui sau, spre osandirea lui inaintea lui Dumnezeu.

Acest lucru 1l-a zugravit Domnul in pilda despre vamesul si fariseul (Le.,
cap. XVIII) ce se rugau impreuna in templul lui Dumnezeu. Fariseul,
privindu-se pe sine, nu afla pricina de pocainta, de simtire a strapungerii
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inimii; dimpotriva, el afla pricina de a fi multumit cu sine, de a se admira.
El vedea in sine postire, dare de milostenii - dar nu vedea acele pacate pe
care le vedea sau credea ca le vede in altii, si de care se smintea. Zic
credea ca le vede, fiindca smintirea are ochii mari: ea vede la aproapele si
pacate care nu sunt de fel intr-in-sul, pacate nascocite de inchipuirea pe
care o mana viclenia. Fariseul, in amagirea sa de sine, aduce lauda lui
Dumnezeu pentru starea sa. El isi tainuieste semetia, iar aceasta se
tainuieste de el sub obrazarul recunostintei fata de Dumnezeu. Privind
Legea superficial, i se parea ca este plinitor al Legii, bineplacut lui
Dumnezeu. El a uitat ca porunca Domnului, dupa cuvantul Psalmistu-lui,
este larga foarte, ca inaintea lui Dumnezeu insusi cerul nu este curat (Iov XV,
15), ca Dumnezeu nu binevoieste nici intru jertfe, nici chiar intru arderi de
tot, atunci cand pe acestea nu le insoteste si nu le sprijina duhul infrant

si smerit (Ps. L), ca Legea lui Dumnezeu trebuie sadita chiar in inima
pentru a putea dobandi dreptatea cea adevarata, fericita, duhovniceasca.
Aceasta dreptate in- | cepe sa apara in om odata cu simtirea saraciei cu
duhul (Ps. XXXIX, 11; Mt. V, 3). Fariseul plin de slava desarta; socoate ca
da multumita lui Dumnezeu, ca il proslaves-j te: Dumnezeule, multumesc Tie
ca nu sunt ca ceilalti oameni; rapitori, nedrepti, preacurvari (Le. XVIIl, 11).

El numara' pacatele vadite, pe care toti le pot vedea; dar despre | patimile
sufletesti, despre trufie, viclenie, ura, zavistie, fatarnicie, nu pomeneste
nici un cuvant. Dar tocmai acestea il alcatuiesc pe fariseu ! Tocmai ele
intuneca, omoara sufletul, 1l fac neinstare de pocainta ! Tocmai ele
nimicesc dragostea de aproapele si nasc smintirea plina de raceala, trufie
si ura ! Fariseul plin de slava desarta socoate ca da multumita lui
Dumnezeu pentru faptele sale bune - insa Dumnezeu isi intoarce fata de la
ele; Dumnezeu rosteste impotriva lui infricosata osanda: Tot cel ce se
inalta va fi smerit (Le. XVIII, 14).

Atunci cand fariseismul se intareste si ajunge la deplinatatea puterii sale,
el pune stapanire pe suflet: atunci roadele lui sunt cumplite. Nu e
faradelege naintea careia el sa se cutremure, de care sa nu fie gata. Fari-
seii au cutezat sa il huleasca pe Sfantul Duh. Fariseii au cutezat sa 1l
numeasca indracit pe Fiul lui Dumnezeu. Fariseii si-au ingaduit sa spuna ca
Dumnezeu inomenit, Mantuitorul venit pe pamant, este primejdios pentru
bunastarea obsteasca, pentru rosturile cetatenesti ale iudeilor. Si pentru
ce toate aceste nascociri intortocheate ? Pentru ca, sub acoperirea parutei
dreptati, sub obrazarul pazirii neamului, a legilor, a religiei, sa-si sature de
sange rautatea lor cea nesaturata, sa aduca sange ca jertfa zavistiei si
slavei lor desarte, sa savarseasca ucidere de Dumnezeu. Fariseismul este
0 groaznica otrava; fariseismul este o groaznica boala sufleteasca.

Sa ne straduim a schita trasaturile fariseul”™, luand descrierea din
Evanghelie, asa incat oricine, privind aceasta priveliste monstruoasa,
cumplita, sa se poata

pazi, cum a poruncit Domnul, de aluatul fariseilor (Mt. XVI, 6): de felul gandirii, de
regulile, de asezarea sufleteasca a fariseilor.

Fariseul, multumindu-se cu implinirea randuielilor i-xterioare ale religiei si
savarsirea catorva fapte bune, de care nu sunt straini nici paganii, slujesc
ca niste robi patimilor, pe care, intr-o masura insemnata, nici nu le vede in
sine si nu le pricepe, care pricinuiesc in el o desavarsita orbire in privinta
lui Dumnezeu si a intregii invataturi dumnezeiesti. Cunoasterea, deci si
vederea in sine a lucrarii patimilor sufletesti se dobandeste prin pocainta -
dar simtamantul pocaintei nu ajunge la fariseu. Cum poate inima sa se
infranga, sa se strapunga, sa se smereasca, atunci cand este multumita de
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sine ? Nefiind in stare sa se pocaiasca, fariseul nu e in stare sa vada
lumina poruncilor lui Dumnezeu, ce lumineaza ochii mintii. Chiar de se
indeletniceste cu citirea Scipturii, chiar daca vede in ea aceste porunci, in
orbirea sa nu se opreste asupra lor: ele fug de ochii lui si le Tnlocuieste cu
filosofarile sale prostesti, nebunesti. Ce poate fi mai ciudat, mai
necuviincios decat filosofarile fariseului pomenite in Evanghelie ? Cel ce se
va jura pe templu, nimic nu este; iar cel ce se va jura pe aurul templului, vinovat este (Mt.
XXIIl, 16). Fariseul, lasand plinirea poruncilor lui Dumnezeu, nazuieste
catre plinirea amanuntita a maruntisurilor exterioare, chiar daca acest
lucru ar fi insotit de incalcarea vadita a poruncilor. Sfintele porunci ale lui
Dumnezeu, in care este viata vesnica, au fost lasate de farisei intr-o
deplina nebagare de seama, au fost uitate cu desavarsire ! Ze-ciuiti, le
spune Domnul, izma si mararul si chimenul, si ati lIasat cele mai grele ale
Legii -judecata si mila si credinta... Povatuitori orbi, care strecurati tantarul
si inghititi camila (Mt. XXI1I, 23-24).

Cea mai tainuita dintre toate patimile sufletesti este slava desarta.
Aceasta patima, mai mult decat celelalte, se ascunde finaintea inimii
omului, aducandu-i o multumire adeseori luata ca mangaiere a constiintei,
ca

mangaiere dumnezeiasca - si tocmai din aluatul slavei desarte este facut
fariseul. El face totul pentru a fi lau”™ dat de oameni; i place ca si
milostenia, si postul, si rugaciunea lui sa aiba martori. El nu poate fi ucenic
al j Domnului lisus, Care porunceste urmatorilor Sai sS'/ dispretuiasca slava
de la oameni, sa mearga pe calekl injosirii, lipsurilor, patimirilor. Crucea lui
lisus estel sminteala pentru fariseu. Lui ii trebuie un Mesia asepf manator
cu Alexandru Macedon sau cu Napoleon I, cu | slava rasunatoare de
cuceritor, cu trofee, cu prada f | Gandul la slava cereasca, duhovniceasca,
la slava lut Dumnezeu cea vesnica, la vesnicia insasi, este de net ajuns
pentru sufletul lui ce se taraste pe pamant, in pra-... ful si stricaciunea
pamanteasca. Inima lui este acoldj unde se afla comoara lui. Acolo e
credinta lui, acolQ] sunt simtirile lui, acolo este nadejdea, acolo este dra-t
gostea lui! Cu gura, cu varful limbii el il marturisest”™! pe Dumnezeu, iar cu
inima se leapada de Dansul. El nu simte niciodata prezenta lui Dumnezeu,
nu vede purtarea lui de grija, nu cunoaste din experienta ce inseamna
frica de Dumnezeu. Pentru inima lui nu exista Dumnezeu si nu exista nici
aproapele. El e cu totul pamantesc, cu totul trupesc, cu totul sub
stapanirea patimilor sufletesti, este manat de ele, carmuit de ele, impins de
ele la toata nelegiuirea, traieste si lucreaza doar pentru iubirea de sine. in
acest suflet este inaltat idolul eu. Idolul e tamaiat fara incetare, i se junghie
necontenit jertfe. Cum se pot imbina intr-un asemenea suflet slujirea
Atotsfantului Dumnezeu cu slujirea idolului scar-bavnic ? Acest suflet se
afla intr-o stare de pustiire cumplita, intr-un intuneric cumplit, intr-o
omorare cumplita; este o pestera intunecoasa, locuita doar de fiare
cumplite, sau, si mai mult, de talhari cumpliti; e un mormant ce ochilor
trupesti ai oamenilor, care insala atat de adesea, le pare impodobit, iar pe
dinlauntru e plin de oasele mortilor, de putoare, de viermi, de toata
necuratia urata de Dumnezeu. «

Fiind strain de Dumnezeu, fariseul are nevoie sa para inaintea oamenilor
slujitor al Lui; fiind plin de toata nelegiuirea, are nevoie sa para inaintea
oamenilor imbunatatit; nazuind sa-si implineasca patimile, are nevoie ca
faptele sale sa para bune. Fariseul nu se poate lipsi de masca. Nevrand de
fel sa fie cu adevarat cucernic si imbunatatit, vrand doar sa fie socotit de
oameni ca atare, fariseul se invesmanteaza in fatarnicie. Totul in el e
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facatura, totul e nascocire ! Faptele, cuvintele, viata lui sunt o0 necurmata
minciuna. Inima lui, ca o otrava intunecata, este preaplina de toate
patimile, de toate viciile, de chin neincetat - si tocmai aceasta inima de iad
sufla Timpotriva aproapelui simtamantul neome-nos, ucigator, al smintirii si
osandirii. Fariseul, ingrijin-du-se sa apara drept inaintea oamenilor, fiind
dupa suflet fiu al satanei, vaneaza din Legea Iui Dumnezeu cateva
trasaturi, se impodobeste cu ele, ca ochiul necercat sa nu recunoasca in el
un vrajmas al lui Dumnezeu si, incredintandu-i-se lui ca unui prieten al lui
Dumnezeu, sa-i cada jertfa. Fariseul osandeste in aproapele nu raul, nu
pacatul, nu incalcarea Legii. Nu ! Cum poate el sa osandeasca raul, al carui
prieten si ucenic iubit este ? Sagetile lui sunt indreptate impotriva virtutii
-insa pentru ca loviturile sa nimereasca mai bine, el cleveteste virtutea, ii
pune in seama raul, se sminteste de acest rau si, parand a-1 lovi, el ucide
pe robul lui Hristos, pe care il uraste. Fariseule! Tu duci la pedeapsa pe cel
nevinovat de faradelegea pe care chiar tu ai nascocit-o ? A ta este
pedeapsa, ca si faradelegea ! Nu cumva iti da indrazneala faptul ca
ucenicul lui Hristos, urmand lui Hristos, bea in tacere paharul patimirilor pe
care tu i l-ai pregatit ? Nefericitule ! infricoseaza-te de insasi aceasta
tacere indelung rabdatoare si tainica. Acum, urmatorul lui lisus tace pentru
lisus: la infricosata Judecata de obste va grai pentru el lisus, infierand pe
nelegiuitul necunoscut de oameni si-1 va trimite in chinurile vesnice.
Fariseii au nascocit faradelegi ca sa le puna pe seama insusi Dumnezeului-
Om; au

facut ca El sa fie pedepsit; I-au cumparat sangele; s-au prefacut ca nu L-au
inteles.

Cea mai mare faradelege de pe pamant a fost savarsita de farisei,
intotdeauna ei au fost, si raman pana in ziua de azi, credinciosi chemarii
lor infernale. Ei sunt cei mai insemnati vrajmasi si prigonitori ai adevaratei
virtuti si evlavii crestine, care nu se opresc inaintea nici unei faradelegi,
impotriva lor tuna hotararea Domnului: sSerpi, pui de naparci, cum veti scapa
de judecata gheenei ? Pentru aceasta, iata, Eu trimit la voi prooroci si inte-
lepti si carturari, si dintre ei veti ucide si veti rastigni, si dintre ei veti bate
in soboarele voastre si-i veti goni din cetate in cetate, ca sa cada asupra
voastra tot sangele drept care s-a varsat pe pamant, de la sangele lui Abel
celui drept si pana la sangele Zahariei, fiul Varahiei, pe care I-ati omorat
intre templu si altar. Amin graiesc voua: vor veni acestea toate peste
neamul acesta (Mt. XXIIl, 33-36). S-au implinit cuvintele Domnului, si pana
acum se implinesc: cei molipsiti de aluatul fariseilor sunt pana acum in
dusmanie neimpacata cu adevaratii ucenici ai lui lisus, ii prigonesc fie la
aratare, fie ascunzandu-se inapoia clevetirii si smintelii; cu sete, neobositi,
cauta sangele lor. ,Doamne lisuse Hristoase! Ajuta robilor Tai. Da-le sa Te
priceapa si sa urmeze Tie: Tie, Care ca o oaie la junghiere Te-ai adus si ca
un Miel fara glas inaintea celui ce-l tunde (is. LIll, 7). Da-le sa Te vada cu
ochiul curat al mintii si, patimind in fericita tacere, ca Tnaintea ochilor Tai,
sa se Tmbogateasca cu daruri harice, sa simta in sine adierea facatoare de
pace a Sfantului Duh, Care vesteste robului Tau ca nu poate fi al Tau
altminteri decat impartasindu-se de paharul patimirilor, pe care Tu 1-ai
ales ca soarta a petrecerii Tale pamantesti si a celei a alesilor Tai".
Partea a doua

Domnul a rostit in Sfanta Sa Evanghelie multe porunci care sadesc in om
ganduri si simtaminte cu desavarsire potrivnice fariseismului pierzator de
suflet si

urator de oameni, I'rin aceste porunci sunt nimicite Tnsesi temeiurile pe
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care se intemeiaza si se zideste fariseismul. Paziti-va, a spus Domnul,
indeobste de aluatul fariseilor (Mt. XVI, 6). Unul dintre Evanghelisti lamureste
Ca prin spusa aluatul fariseilor Domnul a numit fnvatatura fariseilor (Mt. XVI, 12),
iar alt Evanghelist intelege prin acest cuvant fatarnicia lor (Le. Xll, 1). Este
unul si acelasi lucru: din purtarea fatarnica apare felul de a gandi si
invatatura fariseica; pe de alta parte, invatatura si felul de a gandi fariseic
educa un fatarnic, pentru care nici un pacat nu este cumplit, nici o virtute
nu merita cinstire; el nadajduieste sa isi ascunda orice pacat, sa-1
dezvinovateasca, sa si-1 indreptateasca si sa inlocuiasca toate virtutile
prin prefacatorie.

Domnul i-a deprins pe ucenicii Sai cu o purtare fara ocolisuri, nefatarnica,
intemeiata pe intelepciune sfanta, nu indreptatindu-se pe sine cu viclenie -
purtarea din care trebuie sa lumineze virtutea curata si sa atraga prin
cereasca sa frumusete privirile si inimile oamenilor. Asa sa lumineze
lumina voastra inaintea oamenilor, incat sa vada lucrurile voastre cele
bune si sa slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri (Mt. V, 16). Dimpotriva,
fariseii, dorind numai sa para drepti, se ingrijeau doar cum sa faca pe
slugile lui Dumnezeu inaintea societatii oamenilor, Tnaintea unei mase
indeobste cu prea putin discernamant. Si acum se poate vedea ca fariseii
se folosesc de toate sireteniile cu putinta cu scopul ca faptele lor, avand
infatisare buna, sa straluceasca cat mai puternic inaintea ochilor
oamenilor, iar faradelegile lor sa fie dezvinovatite prin ,necesitatea
politica", prin masca ,justitiei" si ,prevederii intelepte", prin dorinta de ,a
preveni un rau mai mare prin Tngaduirea unui rau mai mic" si alte
indreptatiri, ce se revarsa cu atata imbelsugare din inima plina de viclenie.
Domnul ne opreste de la o astfel de purtare in cuvinte foarte puternice.
Voi sunteti, spune El, cei ce va faceti pe voi drepti inaintea oamenilor; dar
Dumnezeu stie inimile voastre: ca ce este intru oameni inaltat, uraciune
este inaintea lui Dum-

nezeu (Le. XVI, 15). Fariseii s-au straduit sa isi ascunda prin dezvinovatirile
lor patimile sufletesti, lucrarile acestora, roadele lor. Patimile sufletesti, la
umbra si racoarea indreptatirii de sine, de obicei infig radacini adanci in
suflet, devin un copac puternic, care cuprinde prin ramurile sale intreaga
lucrare a omului; patrunde, adica, in toate gandurile Iui, in toate
simtamintele lui, in toate faptele lui. Sfantul Pimen cel Mare a zis: ,Daca
voii pacatoase a omului ii ajuta dezvinovatirile, omul se strica si piere"'?.
Cand prin purtarea sa omul nu cauta, fara egoism, sa aiba fapte bune
fnaintea ochilor lui Dumnezeu, ci cauta slava faptelor bune inaintea ochilor
oamenilor, in parerea lor nimicnica, nestatornica, schimbatoare, el nu este
in stare sa cunoasca credinta crestina, sa primeasca invatatura lui Hristos -
lucru pentru care este nevoie de o inima ce recunoaste ca e pacatoasa,
care marturiseste pacatul sau. Cum puteti voi sa credeti, graieste Mantu-
itorul catre farisei, cand voi primiti slava unul de la altul si slava cea de la
Singurul Dumnezeu nu o cautati ? (In. V, 44). Domnul le ia ucenicCilor Sai orice
hrana a slavei desarte. El vrea ca jertfelnicul inimii sa fie curatit de idolul
spurcat si tot ce tine de slujirea idoleasca. Domnul porunceste sa savarsim
toate faptele bune in taina. Si milostenia, dupa porunca Lui, trebuie sa fie
in taina! Si postul sa fie in taina ! Si rugaciunea - in camara zavorata !
Faptele noastre bune trebuie sa fie ascunse nu doar de oameni, ci si de noi
insine, asa Tncat nu numai oamenii sa nu strice sufletele noastre prin
laude, ci nici inima noastra sa nu ne linguseasca si sa nu prea-curveasca,
incalcand sfantul legamant cu sfanta smere- | nie. Sa nu stie stanga ta ce
face dreapta fa.Mt. VI, 3). Si nu numai atat! Domnul a poruncit sa ne
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lepadam de noi insine in aceasta scurta viata pamanteasca, sa calcam in |
picioare toate dezvinovatirile, toata dreptatea noastra, pentru dreptatea
evanghelica. Dar ce alcatuieste drep-r tatea evanghelica ? Patimirile,
crucea ! Aici 1l cheam”™ | pe ucenicul Sau Mantuitorul! Aici face El
deosebire inf|

tre cei chemati! Aici desparte neghina de grau ! Aici insemneaza cu
pecetea Sa pe cei alesi! Cel ce nu va lua crucea sa si nu va veni dupa
Mine, nu este Mie vrednic. Cel ce si-a aflat sufletul sau il va pierde pe el,
iar cel ce Isi va pierde sufletul sau pentru Mine, il va afla pe el (Mt. X, 38-39).

Fratilor ! La picioarele crucii lui Hristos sa lepadam si sa Tnhgropam tot ce
gandeste lumea despre onoare, despre jigniri, despre necazuri, despre
pagube, despre nedreptate, despre legile omenesti si despre dreapta
judecata omeneasca. Sa devenim nebuni pentru Hristos ! Sa dam obrajii
nostri spre scuipari, spre loviri! Onoarea noastra pamanteasca, veche, sa
fie acoperita de praful injosirilor! Sa nu privim cu mila averea noastra
stricacioasa: las' s-o rapeasca si s-o imprastie viforele, cand |li se va
fngadui sa se abata ! Sa nu crutam trupul nostru in nevointele de bunavoie
si in patimirile de nevoie ! Sa invatam de la Domnul lisus Hristos tacerea
tainica a Lui, care este cea mai inalta Teologie si oratorie, de care ingerii se
minuneaza ! Lui, Dumnezeului intrupat, lumea nu I-a dat dreptate: cum sa
0 cautam noi de la lume ? Sa ne lepadam de ea la picioarele crucii lui
Hristos ! Sa nu fim ca fiarele ce zgarie si ranesc pe vanatori si pe celelalte
fiare ce navalesc asupra lor! Sa fim asemenea cu Mielul lui Dumnezeu aici,
pe pamant, in vremea scurtei noastre pribegii pamantesti si El ne va face
asemenea cu El in vesnicie, unde fericirii noastre nu va fi sfarsit si masura.
Si aici, in surghiunul pamantesc, la ucenicul credincios al lui lisus vine
Duhul Sfant, Mangaietorul, adie asupra sufletului sau negraita fericire a
vietii viitoare, ce inlatura de la el simtirea patimirii, ce il aduce intr-o
nevazuta, sfanta desfatare care nu tine de oameni si de imprejurari, in lata
acestei desfatari toate desfatarile pamantesti, chiar i ele legiuite, sunt
nimicnice.

Semnul de capetenie ce il deosebeste pe fatarnic, prima sageata aruncata
de el impotriva aproapelui, i-ste smintirea”de acesta si osandirea lui, care
se naste din smintire, in raufacatorii inveterati, smintirea de

aproapele este adesea prefacuta, fatarita, ca un pretext pentru faradelege,
ce pregateste din vreme atat farade* legea cat si indreptatirea ei; in cei
bolnavi inca de invechirea lui Adam, chiar daca acestia vor numai binele si
nazuiesc spre mantuire, este un semn al invechirii si o boala foarte
insemnata, anevoie de vindecat, impotriva acestei boli lucreaza pocainta,
din care vine curatirea. Smintirea de aproapele este privirea bolnavicioasa
asupra neputintelor aproapelui, ce face ca aceste neputinte sa creasca
pana la o0 marime necuprinsa, monstruoasa, j Smintirea de aproapele este
odrasla iubirii de sine ce se salasluieste in sufletul strain iubirii de
aproapele si iubirii neratacite fata de sine. Domnul a asemanat aceasta
boala unei barne, fata de care orice greseala vadita a aproapelui e ca un
pai. Nu judecati, a grait | Domnul, ca sa nu fiti judecati: caci cu ce judecata
veti jude* ca veti fi judecati, si cu ce masura veti masura se va masura
voua... Fatarnice, scoate mai intai barna din ochiul tau, si atunci vei vedea
sa scoti paiul din ochiul fratelui tau (Mt. VII, 1-2, 5). Trebuie sa ne silim a
ne feri de osandirea aproapelui, ingradindu-ne de ea prin frica de Dum-
nezeu si prin smerenie. Pentru a slabi si, cu ajutorul lui Dumnezeu, a
dezradacina cu desavarsire din inima smintirea de aproapele, trebuie ca in
lumina Evangheliei sa ne adancim in noi insine, sa luam seama la
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neputintele noastre, sa cercetam pornirile, miscarile si starile noastre
pacatoase. Atunci cand pacatul nostru ne va atrage privirile spre sine, nu
vom mai avea cand sa luam aminte la neajunsurile aproapelui, sa le
bagam de seama. Atunci toti semenii ne vor parea minunati, sfinti; atunci
fiecare din noi se va socoti pe sine cel mai mare pacatos din lume, singurul
pacatos din lume; atunci se vor deschide larg inaintea noastra usile,
bratele pocaintei adevarate, lucratoare.

Pimen cel Mare a zis: ,Noi si fratii nostri ca doua icoane suntem. Deci, in
orice vreme va lua omul aminte de sine si se va prihani, se afla fratele lui
cinstit inaintea lui; iar cand i se pare el luisi bun, afla pe fratele sau rau
inaintea sa"v. Cei mai mari bineplacuti ai lui Dum-tu'/eu aveau deosebita
grija sa se socoata pe sine pacatosi - si atat de pacatosi, incat greselile
aproapelui, vadite si mari, li se pareau marunte si lesne dezvinovatite.
Preacuviosul Sisoe i-a zis Avvei Or: ,Spu-ne-mi un cuvant". Si i-a zis lui: , Ai
incredere in mine ?" ,Da, am". Apoi a urmat: ,Du-te si ce m-ai vazut pe
mine ca fac, fa si tu". Si i-a zis lui: ,Ce sa vad, parinte, la tine ?" si i-a
raspuns batranul: ,Cugetul meu este mai prejos decat al tuturor
oamenilor"2!,

Daca omul, a spus Pimen cel Mare, atinge starea despre care Apostolul a
grait: Toate sunt curate celor curati (Tit I, 15), el vede ca este mai prejos
decat toata faptura. Un frate 1-a intrebat pe batran: ,Cum pot eu sa
gandesc despre mine ca sunt mai rau ca un ucigas ?" Pimen a raspuns:
»,Daca omul va ajunge la starea aratata de Apostol si va vedea pe cineva
ca savarseste ucidere, va spune: Acesta o data a savarsit ucidere, iar eu
ucid in fiecare zi". Fratele a povestit cuvintele Iui Pimen unui alt batran.
Batranul a zis: ,Daca omul va ajunge la starea unei asemenea curatii si va
vedea pe fratele pacatuind, dreptatea lui va inghiti pacatul". Fratele a
intrebat: ,si care e dreptatea Iui ?" Batranul a raspuns: ,A se invinui pe
sine totdeauna"'22,

lata adevaratii ascultatori si facatori ai Legii evanghelice ! Izgonind din
inimile lor smintirea de aproapele si osandirea lui, ei s-au umplut de sfanta
dragoste fata de semeni, revarsand mila asupra tuturor si prin mila
tamaduindu-i pe pacatosi. Au zis Sfintii Parinti despre Sfantul Macarie cel
Mare ca era ca un dumnezeu pamantesc - asa de puternica era
milostivirea cu care suferea el neajunsurile aproapelui. Avwva Ammo-na,
patrunzand fara incetare in sine si vadind sufletul sau de neajunsurile lui, a
ajuns la o adanca smerenie si sfanta simplitate. Din multa sa iubire de
semeni, el nu vedea in dansii rau, uitase de existenta raului. Odata au
adus la el - fiindca era episcop - o fata care luase in pantece si i-au zis:
»,Cutare a facut asta, pune asupra lor

canon". Ammona, insemnand pantecele ei cu semnul crucii, a poruncit sa i
se dea sase perechi de cearsafuri, zicand: ,Nu cumva, mergand, sa nasca
si sa moara sau ea, sau pruncul, si daca nu va avea cele de ingropare ?"
lar parasii ei i-au zis lui: ,,De ce ai facut asa ? Da-le canon!" lar el a zis lor:
Vedeti, fratilor, ca aproape este de moarte - si ce pot eu sa fac ?" si a
slobozit-o pe ea. A venit odata Avva Ammona intr-un loc ca sa ia parte la
masa fratilor. Unul din fratii acelui loc avea purtari foarte stricate: venea la
el o femeie. Acest lucru a ajuns la cunostinta celorlalti frati; acestia s-au
smintit si s-au adunat ca sa-1 goneasca din chilie. Afland ca episcopul
Ammona se afla acolo, au venit la dansul si l-au rugat sa mearga
impreuna cu dansii. Pricepand fratele ce se intampla, a luat femeia si a
ascuns-o intr-un chiup mare. A inteles aceasta Avva Ammona si a acoperit,
pentru Dumnezeu, pacatul fratelui. Intrand in chilie dimpreuna cu
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multimea fratilor, a sezut deasupra chiupului si le-a poruncit sa cerceteze
chilia. Au cautat si n-au aflat pe femeie. ,Ce este aceasta ?" a zis Avva
Ammona fratilor. ,Dumnezeu sa va ierte". Apoi s-a rugat, dupa care a
poruncit tuturor sa iasa afara. Apucand de mana pe frate, i-a zis cu
dragoste: ,la aminte de tine, frate!" in acest chip s-a ferit Sfantul Ammona
de osandire si a tamaduit pe pacatosi, despietrind prin mila inimile lor, prin
mila aducandu-i la pocainta.

Pe cat ne trage Dumnezeu departe de prapastia smintirii si osandirii, pe
cat se feresc adevaratii robi ai lui Dumnezeu de aceasta prapastie
cumplita si pierzatoare, pe atat se sileste diavolul sa ne traga in ea, aco-
perind-o prin felurite indreptatiri. Una din indreptatirile satanice este ravna
lipsita de dreapta socotinta, luata de catre multi drept ravna pentru
cucernicie, drept ravna sfanta. ,Omul manat de ravna fara dreapta
socotinta", graieste sfantul Isaac Sirul, ,niciodata nu va putea ajunge la
pacea gandurilor - iar cel strain de aceasta pace este strain de bucurie.
Daca pacea gandurilor este sanatatea desavarsita, iar ravna%ceasta

este potrivnica pacii, inseamna ca cel ce are ravna vicleana boleste de
boala grea. Omule! Socotind ca te aprinzi de ravna dreapta impotriva
neajunsurilor straine, tu alungi sanatatea sufletului tau. Osteneste-te, os-
teneste-te pentru sanatatea sufletului tau ! lar de voiesti sa vindeci pe cei
bolnavi, trebuie sa pricepi ca bolnavii au mai mare nevoie de luare aminte
grijulie decat de cruzime. O asemenea ravna in om nu e semn al intelep-
ciunii, ci boala a sufletului, saracie a intelegerii duhovnicesti, nestiinta
mare. inceputul intelepciunii dupa Dumnezeu este seninatatea i
blandetea - insusiri ale unui suflet mare si puternic, care apar in el dintr-un
fel intemeiat de a gandi si poarta neputintele omenesti"z.

Pacatul smintirii si osandirii pierde atat de lesne pe oameni si este, ca
atare, atat de iubit de catre diavol, incat acesta nu se multumeste sa
starneasca in inimile noastre ravna vicleana si straina de intelegerea evan-
ghelica, cu starnirea gandurilor trufase, ce totdeauna sunt unite cu
injosirea si dispretuirea aproapelui, ci intinde si curse vadite pentru a-i
impinge la smintire si osandire pe cei fara luare aminte. Avva Pimen
graieste: ,in Scriptura e scris: Cele ce au vazut ochii tai graieste (Pilde
XXV, 7). dar eu va sfatuiesc sa nu vorbiti nici macar despre ceea ce ati
pipait cu mainile. Un frate a fost amagit in urmatorul chip: i s-a parut ca
fratele lui pacatuieste cu o femeie, indelung s-a luptat cu sine; pana la
urma, apropiindu-se, i-a impins cu piciorul, gandind ca sunt ei, si a grait:
Va ajunge de acum, pana cand ? S-a aratat, insa, ca erau niste snopi de
grau. De aceea zic voua: sa nu mustrati nici de veti pipai cu mainile"124,
Pacatul osandirii este atat de neplacut lui Dumnezeu ca El Se manie, isi
intoarce fata chiar si de la bine-placutii Sai atunci cand ei isi ingaduie sa
osandeasca pe aproapele: El ia de la dansii harul Sau, precum se vede din
numeroasele pilde pastrate de scriitorii bisericesti spre folosul si zidirea
generatiilor crestine. Nici o dreptate nu da dreptul de a-1 osandi pe fratele
care greseste,

caruia Domnul poate foarte usor sa-i daruiasca dreptatea cea adevarata,
neasemuit mai mare decat cea pe care socotim a o afla in noi insine.
Putem fi drepti numai prin dreptatea dumnezeiasca, iar cand il osandim pe
aproapele inlocuim aceasta dreptate cu dreptatea noastra sau, mai bine
zis, cu boala fariseismului. Cel ce osandeste pe aproapele rapeste cinul lui
Dumnezeu, Singurul Caruia se cuvine judecata asupra fapturilor Sale,
rapeste cinul lui Hristos, Ce va sa judece viii si mortii in ziua cea de apoi'®.
Minunatul loan Savaitul povestea despre sine: ,,/n vremea cand traiam Tn pustie nu
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departe de manastire, a venit un frate din manastire sa ma cerceteze. L-
am intrebat: ,Cum traiesc parintii si fratii ?" ,Bine, cu rugaciunile tale", a
raspuns el. Dupa aceea 1l-am intrebat» de unul dintre frati, care avea
nume rau. Mi-a raspuns: ,Sa ma crezi, parinte, ca traieste la fel ca
inainte". Auzind aceasta, am zis: ,,Of!", si indata am fost in rapire. M-am
vazut stand inaintea Golgotei in lerusalim. Domnul nostru lisus Hristos
statea pe Golgota intre cei doi talhari. M-am repezit sa ma inchin Lui. in
acest timp, vad ca Domnul s-a intors catre ingerii ce stateau Thaintea Lui si
le-a zis: ,,Scoteti-1 afara, ca antihrist este Mie: ca mai inainte de judecata
Mea a osandit pe fratele Sau", in vreme ce ma scoteau afara, s-a agatat de
usa mantia mea si a ramas acolo. Venindu-mi in sine fara intarziere, am zis
fratelui: ,Rea este pentru mine ziua aceasta". El a intrebat: ,De ce, parinte
?" l-am povestit vedenia, adaugand ca pierderea mantiei inseamna luarea
de la mine a acoperamantului si ajutorului dumnezeiesc. Din ziua aceea m-
am afundat in pustie si am ratacit prin ea vreme de sapte ani, fara sa
intrebuintez paine, fara sa intru sub vreun acoperis si fara sa stau de vorba
cu vreun om. Dupa trecerea acestui rastimp L-am vazut iarasi pe Domnul,
Care mi-a dat Tnapoi mantia mea"!?.

Fratilor ! Sa fim cu luare aminte la noi insine ! Sa ne sarguim a ne curati nu
doar de patimile trup%sti, ci si

de cele sufletesti: de slava desarta, de necredinta, de viclenie, de pizma,
de ura, de iubirea de argint si de celelalte neputinte asemanatoare, ce par
a se misca si a lucra doar in suflet, fara impartasirea trupului, si ca atare
se numesc ,sufletesti". Am spus ,par" fiindca ele inrauresc si trupul, insa
in chip subtire, pe care putini il baga de seama si il pricep. Luand aminte la
noi insine si curatindu-ne de aceste patimi, in noi rasare treptat iubirea de
aproapele, ce face sa slabeasca si nimiceste simtamantul smintirii de
aproapele si al osandirii lui. Sa ne aducem aminte neincetat ca nu este
dreptate placuta lui Dumnezeu afara de saracia cu duhul. Sa dezvinovatim
pe aproapele si sa ne osandim pe noi insine, ca Dumnezeu sa ne daruiasca
harul si mila Sa, pe care El le daruieste doar celor smeriti si milostivi.
Amin.

Vizita in manastirea Valaam

Mareata e furtuna pe lacul Ladoga, atunci cand cerut j e senin, soarele
straluceste, iar vantul naprasnic mut culmile umede pe intinderea lacului
adanc si largi Toata aceasta intindere necuprinsa e semanata cu dealuri de
apa azurie ce au creste albe ca zapada si argintiii Lacul tulburat de furtuna
pare insufletit. '

Pe o astfel de furtuna mergeam si eu, in primele zil6 ale lui septembrie din
anul 1846, din manastirea Konev in manastirea Valaam, pe vaporul ce
poarta numele ostrovului pe care se afla aceasta a doua manastire'?.
Vantul era plin de prospetime; pe cer alergau nori albi in cete aparte, ca
niste stoluri de pasari ce savarsesc stramutarea lor de toamna si de
primavara. Mareata e furtuna in largul lacului dar si la tarm fisi are frumu-
setea sa. Acolo valurile salbatice sunt in vesnica cearta cu vanturile, se
manie, vorbesc amenintator intre ele; aici ele se inversuneaza cu gand
cutezator asupra pamantului. ,Priviti cum catara apa pe tarm", spunea ba-
tranul calugar de la Konev care ma insotea, intocmai: apa ,se catara" pe
tarm - aceasta e descrierea exacta a lucrarii ei. Si se catara cu
incapatanare pe tarmul lin, pe stanca uriasa de granit ce se inalta,
abrupta, deasupra adancului, de la Tnceputul vremurilor privind linistita
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furtunile salbatice ca pe niste jocuri de copii. De un stanjen, de doi, se
ridica valul pe stanca pentru a cadea istovit la picioarele ei in stropi
marunti, ca un cristal sfaramat - dupa care incepe iarasi incercarea sa
mereu incapatanata, mereu nereusita.

Cu cativa ani fnainte am vazut o furtuna pe lacul Ladoga, vremea fiind
mohorata. Tabloul isi pierde* atunci

11 din pitorescul sau. Apele sunt impodobite cu o i nloare cenusie; spuma
nu este argintie, ci tulbure si ~iilbuie; ceata restrange cadrul privelistii; nici
urma de miscare, nici de felurime - intr-un cuvant, de viata. E i u-voie de
razele soarelui pentru a pune capat acestui l.iblou serios, plin de
insufletire. Si soarele insusi este .itat de minunat cand priveste din cerul
senin, de neatins, furtuna pamanteasca!

Ostrovul Valaam este, fara putinta de tagada, cel mai pitoresc loc al
Finlandei vechi. El se afla la capatul ile miazanoapte al lacului Ladoga's.
Apropiati-va de el, va intampina o natura cu totul noua, pe care nu i se in-
tampla sa o vada celui ce a calatorit doar prin Rusia: o n n tura salbatica,
mohorata, ce atrage privirile prin insasi salbaticia sa, din care privesc
frumuseti inspirate, *ispre. Vedeti stanci prapastioase, inalte, golase, care
ies mandre din adanc; ele stau, asemenea unor uriasi, ca straji Tnaintate.
Vedeti povarnisuri acoperite cu paduri, plecandu-se prieteneste catre lac.
Aici, un oarecare pustnic a iesit cu galeata iIn mana sa ia apa si, punand
galeata pe pamant, priveste spre lacul intins, asculta glasul valurilor, isi
hraneste sufletul cu vederea duhovniceasca. Vedeti golfurile ingradite din
toate partile de /iduri din granit nefacute de mana omeneasca, in care
dormiteaza linistite ape curate ca oglinda, in vreme ce pe lac se zbuciuma
furtuna cumplita; aici s-a adapostit de sfaramare corabia, aici asteapta in
ape linistite vantul prielnic, iar stapanul corabiei priveste de acum cu o
curiozitate nepasatoare valurile ce se inversuneaza si urla, ce nu demult
voiau sa-i sfarame corabia in care isi bagase toata averea, in care fsi
pusese soarta lui si a familiei sale. Plutiti pe stramtorile serpuitoare, unde
adesea cei doi pereti se apropie atat de mult incat de-abia ramane loc sa
treaca o corabioara. Lasati la apa sonda, masurati adancimea apei in
aceasta ingustime: aceasta adancime numara multi stanjeni. Intrati pe
partea de miazanoapte in golful ce patrunde adanc in sanul ostrovului;
plutiti Tn acest golf: pe partea dreapta,

o0 padure deasa pe pragurile uriase de piatra ce ies prapastioase din apele
intunecate. Aceasta padure si aceste stanci isi rasfrang umbra deasa in
apele golfului, drept care apele sunt deosebit de intunecate si peisajul ia
chipul cel mai infricosator cu putinta. Golful se largeste treptat si in cele
din urma formeaza un oval de | marime insemnata. Va smulgeti privirile de
la acest tablou neobisnuit, care aduce asupra sufletului o groaza fara voie,
insa o groaza placuta, de care nu mai vrei sa te desparti; va intoarceti spre
partea opusa: inaintea voastra se afla intinsa manastire aflata pe o stanca
de granit nalta si lunga, ca o povara usoara pe umerii unui gigant. Stanca
era mai inainte vreme acoperita cu muschi albicios. Monahii au curatit
muschiul; granitul este acum slobod de ,pletele" carunte ce atarnau pe
fruntea-i tuciurie; el e maret si infricosator in tineretea si goliciunea sa
innoite. Din crapaturile stancilor au crescut tei, artari, ulmi; pe stanca se
unduieste iedera, iar sub ea se intinde o livada asupra careia se clatina si
dau zvon varfurile verzi ale pomilor ce sunt gata, parca, sa se darame
asupra livezii, dar sunt tinute de radacinile adanc patrunse in stanca.
Priveliste uimitoare si mareata ! Ce placut e sa vezi o asezare omeneasca,
mana lui, un petic de pamant udat cu sudoarea lui, impodobit prin
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ostenelile lui, in mijlocul uriaselor mase ale naturii salbatice, puternice!
Apropiati-va de arsana, iesiti pe tarm: pe povarnisul prapastios al muntelui
e construita o scara de granit; suiti pe ea catre manastirea ce sta pe varful
muntelui, pe un platou intins. La acest platou duce in partea de miazazi o
panta abrupta; spre apus, catre golf, platoul este curmat de stanca
prapastioasa.

Planul cladirilor manastiresti este alcatuit din doua dreptunghiuri, dintre
care unul este cuprins in celdlalt. Urcand pe scara de granit pana pe
platou, mergeti pe o alee catre , portile sfinte", care se afla in dreptunghiul
dinafara; in dreptul acestor porti mai sunt si altele, in dreptunghiul
dinlauntru. Intrati pe ele; Tnainta voas-

tra, pe partea dreapta, este catedrala al carei cat de sus are nramul
Schimbarii la Fata a Domnului, iar cel de jos - al facatorilor de minuni
Serghie si Gherman ai Vala-amului, ale caror moaste si odihnesc acolo'®. O
galerie uneste aceasta catedrala de calduroasa biserica a Adormirii Maicii
Domnului; in galerie se afla vesmantaria. La celdlalt capat, care
alcatuieste coltul de sud-est, se afla biserica Sfantului lerarh Nicolae. Pe
partea stanga, opusa liniei pe care se afla bisericile, sunt chilia intai-
statatorului si cateva chilii ale obstii. De partea cealalta fata de voi se afla
trapeza si bucataria obstii, iar pe linia unde sunt portile si pe care,
presupun, va aflati, sunt chiliile ieromonahilor de rand. Deasupra , portilor
sfinte" ale dreptunghiului dinafara este biserica sfintilor Apostoli Petru si Pa
vel. Pe aceasta linie, la stanga, este arhondaricul; la dreapta - chilia
duhovnicului si inca-patoarea magazie a manastirii. Pe linia opusa este bol-
nita manastirii cu un numar insemnat de chilii in care sunt cei foarte
batrani si bolnavi. Pe langa bolnita se afla o biserica - la catul de sus cu
hramul Preasfintei Treimi, la cel de jos - cu hramul Izvorului Tamaduirii. Pe
linia indreptata spre golf se afla de o parte o prelungire a bolnitei, iar de
cealalta biblioteca manastirii -bogata fata de cele ale altor manastiri,
avand destule manuscrise, ce sunt aproape toate lucrari ale Sfintilor
Parinti ce au scris despre viata monahala, in aceasta biblioteca nu pot fi
aflate materiale imbelsugate pentru istoria manastirii Valaam. Ea a fost
adunata la sfarsitul veacului trecut si inceputul acestui veac; vechile
manuscrise au fost nimicite, ca toate lucrurile vechi din manastirea
Valaam, de catre incendii si suedezi. Nu e cladire pe acest ostrov, nici
macar clopotnita, care sa fi implinit macar o suta de ani vechime.
intemeierea si existenta manastirii Valaam sunt legate, cu siguranta, de
adanca vechime ruseasca: la aceasta concluzie duc anumite fapte istorice.
Preacuvi-osul Avraamie, intemeietorul si arhimandritul Manastirii
Dumnezeiestii Aratari din Rostov, a venit in mana-

stirea Valaam in anul 960 de la nasterea Domnului, pef i cand era inca
pagan, acolo a fost botezat si tuns in mon- j ahism'°. in letopisetul Sfintei
Sofii se spune: ,in anul| 6671 (1163 de la nasterea lui Hristos) au fost
gasite stramutate moastele Preacuviosilor nostri Parinti Se ghie si
Gherman ai Valaamului"B!. Alt letopiset amin* teste ca in anul 1192
egumenul Martirie a construit biserica de piatra pe ostrovul Valaam'2,
Traditia locuri lui, intarita de aceste marturii sarace care au ajuns pandj la
noi si de altele asemenea lor, ii socoate pe Preacuf i viosii Serghie si
Gherman contemporani cu mareaf' cneaghina Olga, cea intocmai cu
Apostolii. Daca ne gandim la hotararea cu care vechii monahi nazuiau la"
cea mai adanca insingurare, inlesnirea pe care o aduce' acum, si cu atat
mai mult Tn acele vremuri, ostrovul' | Valaam - trebuie sa fim de acord ca
mutarea unor nani greci in aceste locuri nu este nicidecum ciudata si' | de
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necrezut. De fiecare data cand in istorie existenta" ¢; manastirii Valaam ne
apare intr-o raza de lumina, vedem ca monahii ei duceau viata cea mai
stricta, ca acolo era viata de obste, totodata existau si pustnici, si ca toti
monahii se supuneau unui igumen. in veacul al patru- > sprezecelea, aici a
trait oarecare vreme Preacuviosul™"" Arsenie de Konev, care a calatorit
pana departe, la Sfantul Munte Athos si a pus inceputurile manastiritj
Konev. Aici a intrat Tn monahism, in cea de-a doua ju-j matate a veacului al
cincisprezecelea, tanarul Alexan- ' dru de Svir: la inceput, el s-a indeletnicit
cu ostenelile vietii de obste, apoi s-a linistit pe Ostrovul sfant, intr-o
pestera stramta - nu se stie daca naturala ori sapata in piatra. Ostrovul
sfant este un munte de piatra; el se | ridica din lac, se termina spre
miazanoapte printr-o'j stanca mare si face parte dintre micile ostroave de
care e inconjurat ostrovul mare ca o planeta de satelitii sai. in prima
jumatate a veacului al cincisprezecelea a pe-' trecut aici catva timp
Preacuviosul Savatie al Solovetu-lui, care mai apoi s-a mutat, pentru o mai
adanca linis-'j tire, la Marea Alba, in nordul indepartat, in pustiile

ostrovului Solovet, pana atunci nelocuit. El cauta acolo, cu aceeasi
lepadare de sine barbateasca, acelasi lucru pe care il cautau grecii Serghie
si Gherman pe ostrovul Valaam, socotind Athosul si Olimpul lor prea pline
de oameni, chiar daca aceasta multime de oameni o alcatuiau cetele
monahilor',

Manastirea Valaam a fost supusa nu o data pustiirii de catre suedezi; nu o
data au cazut monahii ei sub ascutisul sabiei, inrourand cu sangele
muceniciei pamantul deja inrourat de sudorile rugaciunii; nu o data au
fumegat sfintele biserici si colibe calugaresti, aprinse de mana vrajmasului
ori din nebagare de seama: insa locurile manastirii Valaam, feluritele
inlesniri pe care acestea le aduc tuturor chipurilor de viata monahala, au
innoit degraba acolo populatia in vesminte negre. Valaamul a fost parca
randuit, sfintit ca loc de slujire a lui Dumnezeu, de insasi natura. O traditie
veche, insa pe cat se pare intemeiata, spune ca in vremuri indepartate,
cand aceasta parte de lume se afla in bezna paganatatii, aici avea loc
slujirea idolilor*, Privind aceste ape intunecate, adanci, aceste paduri
dese, intunecoase, aceste stanci puternice si mandre, toata aceasta
priveliste mareata, neincetat schimbatoare si neincetat pitoreasca, citind
in ea o adanca insuflare poetica, facand comparatie intre locurile minunate
ale Valaamului si cele saracacioase ale Finlandei care il inconjura, spui:
»,Da, aici trebuia crudul si razboinicul scandinav sa isi schimbe gandurile si
simtamintele aspre de luptator cu evlavia crestina; aici trebuia sa se
umple sufletul de tot ce Tnhalta sufletul omenesc spre cele mai inalte simtiri
aduse de religie". Aceeasi predanie il aduce aici pe sfantul Apostol Andrei,
care, dupa spusele lui Nestor, a venit din Kiev in Novgorod si s-a intors pe
cararile marii in Europa de miazazi, unde il astepta in Ahaia cununa
muceniciei. El mai spune ca Apostolul a plutit pe raul Volhov pana la lacul
Ladoga, strabatand lacul a ajuns la Valaam, i-a convertit la crestinism pe
vrajitorii ce locuiau acolo si a intemeiat o biserica eres-

tina. Traditia aceasta il numeste Serghie pe insotitorul Apostolului, care
dupa plecarea acestuia a devenit po-vatuitorul acestor tinuturi in
crestinism.

Ce este de mirare ? In tot paméantul a iesit vestirea lor si la marginile lumii
cuvintele lor (Ps. XVIIl, 4), da marturie Scriptura despre calatoriile
Apostolilor. Ostenelile lor nu au apartinut vreunui popor anume, ci omenirii
intregi; luarea lor aminte grijulie, dragostea inimii lor erau atrase nu de
cultura, nu de organizarea si puterea de stat, ci de nenorocirea omului
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cazut, fie acesta scit sau barbar, iudeu ori elin (Col. Ill, 11). De ce, dar, sa
nu fi venit sfantul Apostol Andrei la stramosii nostri, slavii, si la vecinii
slavilor, scandinavii ? De ce sa nu fi cercetat locul inchinat slujirii zeilor si
sa nu fi sadit acolo adevarata cunoastere si slujire a lui Dumnezeu ? De ce
sa tagaduim ca Dumnezeu insusi 1i va fi insuflat Apostolului aceasta inalta,
sfanta hotarare, ii va fi dat putere spre plinirea ei ? Faptul ca tara era
salbatica, putin cunoscuta si departata, osteneala calatoriei nu pot fi o
pricina cat de cat puternica pentru a nu primi aceasta predarile. Cu putin
dupa vremurile apostolice, pe aceste cai au umblat ostiri intregi: de ce sa
nu fi umblat pe ele un Apostol manat de dreapta lui Dumnezeu si de ravna
apostoleasca ?

lata de acum o traditie nu obscura, nu indoielnica, ci pur istorica. Viata
monahala in Valaam si marturisirea Ortodoxa a credintei in aceasta tara au
inflorit cu mult mai devreme si mai puternic decat ar putea crede calatorul
care face o vizita superficiala in acest tinut, aruncand o scurta privire
asupra lui. Trebuie sa privesti mai cu staruinta, sa jertfesti mai mult timp,
sa asculti cu luare aminte povestirile monahilor Valaamului si locuitorilor
de langa tarm, sa scoti din ele marturiile vrednice a fi insemnate pe tablele
istoriei, vrednice de luarea aminte a civilizatiei moderne, de pomenirea
viitorimii culte, intr-atat s-a dezvoltat viata monahala pe ostrovul Valaam,
ca si-a intins mladitele peste lac, pe tarmul celalalt, unde se afla acum
orasul Serdobol. Pe acel tarm

erau douasprezece schituri ce se aflau sub carmuirea si indrumarea
duhovniceasca a igumenului de Ila Valaam. Locuitorii tarmurilor
marturiseau credinta ortodoxa, primind cunoasterea ei din manastirea
Valaam; pe tarm se aflau pana la Keksholm biserici ortodoxe. Kare-lii de pe
acest tarm al lacului Ladoga erau ortodocsi, asa cum sunt ortodocsi acum
karelii de pe malul celalalt, ce locuiesc in gubernia Olonet. Si unii si ceilalti
au aceeasi limba, cu foarte mici deosebiri, ce nu-i Tmpiedica sa se
inteleleaga intre ei, sa stea de vorba unul cu cealalta; aveau candva si
aceeasi credinta. Au venit, insa, vremuri nenorocite: finlandezii s-au
aplecat spre Tnvatatura Iui Luther. in locurile unde se inaltau frumoasele
biserici ortodoxe, unde se savarseau slujbele ortodoxe, unde
Dumnezeiasca Liturghie infratea cerul si pamantul, stau acum ,kirche"-le
luterane, unde se aude doar propovaduirea seaca a unui pastor rece.
Acesta, rostind poporului in predica sa doar lucrurile cele mai superficiale,
carturaresti, despre Rascumparatorul si finvatatura Iui morala, parca
rosteste de fiecare data cuvant de ingropare a adevaratei credinte si Bise-
rici vii pe care acesti oameni si aceste locuri le-au pierdut. Afara de
traditiile orale, care marturisesc intr-un glas acest fapt, mai este si o
marturie vie - sunt asezari intregi de finlandezi, mii de finlandezi, care
marturisesc pana acum credinta ortodoxa. Pentru ei, Dumne-zeiestile
slujbe se fac in limba slavona, dupa cartile noastre bisericesti, de catre
preotii nostri, ce rostesc in limba locului, in limba finlandeza, numai
cuvantul de invatatura. Cu aceasta credinta nestiutoare, cum sa le fie greu
suedezilor sa introduca aici luteranismul ? N-au avut decat sa-i alunge ori
sa-i ucida pe preotii rusi si sa-1 puna pe pastorul luteran sa mascheze prin
propovaduirea sa aceasta pierdere cumplita, care a fost uitata din pricina
trecerii timpului si a faptului ca n-a fost pe deplin inteleasa.

Nadajduiesc ca aceasta marturie va fi placuta multora ! Putini stiu ca in
sanul Finlandei traieste inca Orto-

doxia, ca ea nu este acolo nou sadita, ca traieste acolo din vechime
ramasita vechii religii crestine de obste care inlocuise paganismul. Multi
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dintre finlandezii de langa tarmuri pastreaza dragostea fata de Biserica
stramosilor ce au fost rupti de ea prin inselaciune si silnicie. Ei ar dori sa se
intoarca in sanul ei mantuitor, dar nici un glas nu-i cheama, asa incat
continua sa mearga masinal la ,kirche" luterana, ca si cum silnicia ar con-
tinua Tnca sa lucreze.

Dar cand a avut loc nefericita prefacere ? Soarta religioasa a tarmului
Finlandei este legata de soarta manastirii Valaam, din care, dupa cat se
vede, a curs ca dintr-o inima viata religioasa a intregului tinut, inflorind si
decazand pe potriva puterilor pe care i le impartasea manastirea Valaam.
La inceputul veacului al sapte-sprezecelea, generalul suedez Pontus de la
Gardie, ce a pricinuit atata rau Rusiei, a pustiit manastirea Valaam;
bisericile si chiliile le-a dat prada flacarilor, pe monahi - ascutisului sabiei;
unii dintre acestia au fugit, ducand cu sine moastele sfintilor intemeietori
ai manastirii. O soarta asemanatoare a avut si tarmul stang al Finlandei:
bisericile ortodoxe au fost arse, sfintitii slujitori -ucisi sau izgoniti; printre
locuitori a fost raspandit lu-teranismul, ai carui urmatori nca suflau
fanatica impa-timire de credinta lor abia nascuta, care se pregatea sa se
spele in sangele Razboiului de Treizeci de ani. Este vrednic de luare aminte
faptul ca asezarile ce au pastrat credinta ortodoxa se afla nu chiar pe
tarmul lacului Ladoga, in calea cuceritorilor, ci mai adanc in Finlanda,
dincolo de munti si de mlastini, care sunt zidurile de aparare naturale ale
tarii: acolo s-au ascuns, s-au izbavit de privirile si de religia protestantilor,
in vremea de atunci, multi finlandezi au fugit in Rusia spre a-si pastra
credinta: pe urmasii lor ortodocsi ii puteti intalni in guberniile Novgorod si
Tveri.

Cand Pronia i-a pedepsit pe suedezi, prin mana lui Petru cel Mare, pentru
faptul ca ei, intrand in Rusia ca aliati, au calcat ca niste sperjuri Legea lui
Dumnezeu si

drepturile popoarelor, s-au prefacut din aliati in vrajmasi si cuceritori,
atunci manastirea Valaam s-a intors, dimpreuna cu Karelia, sub
acoperamantul parintesc al stapanirii rusesti, dupa ce ramasesera orfane
in jur de un veac. in anul 1717, la chemarea imparatului biruitor, monahii
manastirii Kirillo-Beloiezersk s-au asezat pe cenusa fostei manastiri
Valaam; iarasi a fost inaltata acolo biserica, iarasi au fost facute chilii. Sub
domnia imparatesei Elisabeta Petrovna toate cladirile, care erau din lemn,
au fost mistuite de flacari, imparateasa a reconstruit manastirea pe
cheltuiala statului. Cladirile erau, ca si mai Tnainte, din lemn. Am vazut o
schita a manastirii asa cum arata atunci; mi-a placut. Dupa parerea mea,
cladirile din lemn sunt potrivite pentru o manastire de pustie, asa cum e
Valaamul. Colibele calugaresti mangaie privirea prin smerenia lor, atunci
cand sunt facute din lemn! Ele sunt lesnicioase pentru indeletnicirile
monahicesti: ocrotesc sanatatea, pe care aici o roade climatul umed,
vanturile tdioase, insasi mancarea, nevointele, asezarea duhului, ce
subtiaza, istoveste trupul. Sa fi avut manastirea Valaam o catedrala mare
din piatra, cu doua caturi, avand o biserica rece si una calda, o ingraditura
de piatra care sa apere launtrul manastirii de vanturi: dar tocmai chiliile ar
fi putut sa fie din lemn, asezate la indeajunsa departare una de alta,
inconjurand biserica din toate partile. Minunata este aceasta asezare:
aducand niste inlesniri insemnate, ea Iinfatiseaza totodata faptul ca
locuitorii unor asemenea colibe, indreptate spre biserica lui Dumnezeu, au
ca singur tel slujirea lui Dumnezeu, se socot pe sine pribegi pe pamant,
socot ca singura lor trebuinta e Dumnezeu - si de aceea si-au asezat cor-
turile Tn jurul Cortului Sau. Asa stau lucrurile in pustia Glinsk, in pustia
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Beloberejsk, Tn schitul Optinei si in cateva alte manastiri.

Refacerea manastirii Valaam s-a petrecut incet si cu putin spor. Obstea
manastirii @ ramas mica vreme indelungata. lubitorii de insingurare nu
erau atrasi spre

aceste locuri din pricina ca pentru refacerea manastirii erau intrebuintati
monahi nu indeajuns de Tmbogatiti prin cunoasterea vietii calugaresti.
Numai insingurarea nu este de ajuns pentru bunastarea morala si duhov-
niceasca a unei manastiri, chiar daca ea alcatuieste una dintre conditiile
cele mai insemnate, de temelie, ale acestei bunastari: dimpreuna cu
insingurarea este neaparat trebuincioasa caldauzirea si povatuirea fratilor;
fara acestea se pierd toate foloasele aduse de insingu”™ rare ca atare.
Dimpotriva, calauzirea si zidirea duhov-> niceasca stramuta foloasele
insingurarii si in manastirile aflate in mijlocul asezarilor si oraselor cu multi
locuitori. Asa au inflorit manastirile aflate inlauntrul si in Tmprejurimile
Constantinopolului; ele au nascut Parinti purtatori de semn, asemenea in
daruri duhovnicesti cu Parintii crescuti Tn pustii neroditoare!.

Cu multa putere de patrundere a bagat de seama care este marea nevoie
a manastirii Valaam mitropolitul Gavriil de Sankt-Petersburg. Pentru
acoperirea ei a fost chemat din pustia Sarovului in anul 1785 staretul
Nazarie, vestit pentru cunostintele si experienta sa duhovniceasca,
incredintandu-i carmuirea manastirii Valaam. Mitropolitul a luat sfanta
manastire sub deosebita sa ocrotire arhipastoreasca si i-a dat ajutor in tot
chipul, atat prin hotarari administrative cat si prin mijloace materiale.
Degraba a inceput sa creasca manastirea Valaam, sa se umple de oameni
care primisera sau doreau sa primeasca voturile monahale. S-au oranduit
atat chinovia, cat si un schit; au aparut si pustnici, si sihastri, Tnsusi
igumenul Nazarie avea o chilie sihas-treasca, unde se insingura, cateodata
cu saptamanile, ca sa se cerceteze pe sine mai cu luare aminte, sa deose-
beasca mai amanuntit pe omul din sine, iar apoi, din propriile sale
experiente si observatii vii, sa culeaga povete pentru cei aflati sub
povatuirea sa, sa 1i calauzeasca pe acestia la indreptarea obiceiurilor si
sporirea pe care le arata Evanghelia. Parintele Nazarie, primin-du-si
tunderea si educatia monahala in manastirea

Sarov, era plin de impresiile starii de lucruri din aceasta manastire, pe care
le-a copiat intocmai si In manastirea Valaam. Toate cladirile din pustia
Sarovului erau de piatra - si el a inceput sa faca cladiri din piatra in ma-
nastirea Valaam. Dreptunghiul interior a fost construit de el, iar cel exterior
- de catre urmasii sai. Darnicia imparatilor Pavel Petrovici si Alexandru
Pavlovici*¢ a asigurat indestularea materiala a manastirii; dupa treapta ea
e de clasa intai, fiind carmuita de un igumen ales de obste si intarit de
mitropolitul Sankt-Peterburgului.

Prin oranduirea sa, in privinta monahala, manastirea Valaam este o copie
fidela a manastirilor Bisericii crestine primare. Ea are monahi de toate
felurile cunoscute in Biserica Ortodoxa; are si chinovie, si schit, si pustnici,
si sihastri. Manastirea principala, de care am vorbit, cuprinde ca atare
chinovia. Monahii care locuiesc in ea iau parte impreuna la Dumnezeiestile
slujbe, la masa, au aceleasi vesminte, se ostenesc in ascultari particulare
si obstesti. Sa insiram felurile ascultarilor.

Cea dintai ascultare este slujirea intai-statatorului, care e pusa asupra lui
de intreaga obste, la care da binecuvantare arhiereul eparhial. Ea nu este
o0 carmuire a lumii acesteia. E o povara usoara si totodata grea. Acesti
umeri sunt datori sa poarte neputintele intregii obsti. Ce tarie trebuie sa fie
in acesti umeri! Ce marime de suflet, ce lepadare de sine trebuie sa aiba



Cuvinte c\tre cei ce vor s\ se mantuiasc\

intai-stata-torul! Este nevoie de o uitare deplina a ,eu"-lui propriu, asa
incat aceasta litera colturoasa si ascutita sa nu raneasca si cu atat mai
mult sa nu ucida pe nimeni dintre frati’’. Cea de-a doua ascultare e
ascultarea de ajutor al igumenului, pe care il alege chiar acesta din sfatul
obstii si este intarit de arhiereul eparhial. El este ajutorul cel mai insemnat
al intai-statatorului in toate privintele carmuirii manastiresti. Cea de-a treia
ascultare este cea de trezorier, ce are in grija banii manastiresti; cea de-a
patra - de vesmantar, ce are in grija vesman-taria. Dupa vesmantar
urmeaza duhovnicii; afara de ei nici un ieromonah nu poate primi la
spovedanie nici pe

fratii, nici pe vizitatorii manastirii. Asemenea ajutorului de igumen,
trezorierul, vesmantarul si duhovnicii® sunt intariti de arhiereul eparhial si
alcatuiesc impreuna cu ajutorul de igumen asa-numitul consiliu sau sfat al
batranilor, pe care intai-statatorul il convoaca sa ia' parte la hotararea
anumitor probleme insemnate, infatisate spre cercetare de conducerea
eparhiald, care irt asemenea cazuri trimite dispozitie scrisa igumenului si
consiliului. Alte ascultari: sfintele slujbe, la care sunt de rand toti
ieromonahii, afara de ajutorul igumenului si de trezorier, si toti
ierodiaconii. Paracliserii sunt alesi dintre monahii si ascultatorii cu viata
cea mai curata si mai smerita. Cei buni la citirea si cantarea bisericeasca
sunt alesi spre a sluji in strana. La celelalte ascultari sunt randuiti monahi
si ascultatori. Sa pomenim si aceste ascultari, pentru a-1 familiariza pe
cititor, pe cat se poate, cu organizarea manastireasca. Unii din frati se
indeletnicesc cu coaserea vesmintelor bisericesti si a hainelor pentru
intreaga obste; altii fac fincaltari; alti slujesc la bucatarie, brutarie,
prescurarie si trapeza; altii se indeletnicesc cu tamplaria, fieraria si
strungaria; altii prind peste; altii se ostenesc in livezi, gradini, tarini; unii
spala rufele; intr-un cuvant, chinovia Valaamu-lui acopera cea mai mare
parte a trebuintelor sale. Fiecare asemenea indeletnicire luata in parte se
cheama ,ascultare". Potrivit nevoilor, unele ascultari sunt implinite de un
singur frate, iar altele de o multime. Astfel, la biblioteca, la farmacie, la
pivnita se afla cate un singur frate, deja incercat. La bucatarie, la
spalatorie, la magazie si la altele asemenea sunt cativa frati, dintre care
cel mai mare se numeste in chinovia Valaamului ,gospodar", iar ceilalti -
»ajutoare". Sunt ascultari numite , de obste", cum ar fi: pregatirea lemnelor
de foc, strangerea fanului, macinatul graului, saditul, udarea si adunarea
legumelor din gradina. La aceste ascultari de obste sunt intrebuintati frati
care nu sunt in stare sa implineasca ascultarile aparte, la care se
cere,,precum se vede limpede din cele spuse, 0 anumita cunoastere a
lucrului incredintat. Cand cineva dintre cei ce doresc sa intre in manastire
este primit, mai intai e trimis la .iscultari de obste, unde se vede mai bine
ce fel de caracter are, ce obiceiuri si ce purtari; daca mai apoi se ¢irata in
stare de vreuna dintre ascultarile aparte, este randuit intre ,,ajutoare" si,
dupa multi ani si multe incercari, i se incredinteaza o despartire aparte,
potrivit cunostintelor sau meseriei lui. Toti fratii si mai ales ,incepatorii"
(incepatori se numesc cei de curand intrati in manastire) au stranse
legaturi cu duhovnicii; tocmai pe aceste legaturi se intemeiaza si se tine
bunastarea duhovniceasca a tineretului obstii; in cei sporiti, ea e
intretinuta, pe deasupra, prin citirea cu luare-a minte a cartilor Parintilor si
in mergerea cu osardie la dumnezeiestile slujbe. Bibliotecarul da, la
porunca intai-statatorului, carti potrivite cu asezarea sufleteasca a
fiecaruia. Fratii aflati la ascultari iau parte in toate zilele de praznic la toate
slujbele bisericesti, iar in celelalte zile ale saptamanii vin la utrenie si,
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dupa ce au ascultat-o pana la cei sase psalmi, merg la ostenelile lor, iar
dupa masa de seara iau parte la pravila de seara obsteasca.
Dumnezeiestile slujpbe se fac dupa tipicul bisericesc: ele constau din
utrenie (sau priveghere de toata noaptea inainte de praznice), doua
liturghii - de dimineata si dupa-amiaza, vecernie si pravila, care se
savarseste dupa cina si e alcatuita din citirea rugaciunilor celor ce merg
spre somn, pomelnic si cateva metanii, in ce priveste cantarea, se
intrebuinteaza znamennii sau asa-numitul stolbovii raspev - vechea cantare
ruseasca'. Sunetele acestui fel de cantare sunt marete, prelungi, triste;
ele infatiseaza plangerea sufletului care se po-caieste si suspina in tara
surghiunului sau dupa fericita, dorita tara a bucuriei vesnice, a desfatarii
curate, sfinte. Asa este! Tocmai aceste tonuri, si nu altele, trebuie sa
rasune in manastirea aceasta, in care chiar cladirile au chip de inchisoare
menita jeluirii, plangerii robiei proprii, gandurilor adanci, cugetarii la
vesnicie.

Aceste tonuri sunt in armonie cu natura salbatica, aspra, cu masele uriase
de granit, cu padurea intunecata* cu apele adanci. Aceste tonuri ba se
taraganeaza plangator, dureros, ca vantul pustiei, ba se sting treptat, pre-
cum ecoul intre stanci si trecatori, ba tuna fara veste. Ele ba se tanguie de
pacatosenie cu durere lina, ex-j primand o tristete mistuitoare pricinuita de
povara pacatelor, ba incep sa strige ca sub apasarea nesuferita a acestei
poveri, cerand ajutorul cerului: atunci ele tuna ! Maretul ,Doamne,
miluieste" este asemenea vantului pustiei: atat este de plangator,
umilicios, taraganat! Omul cazut a simtit, cu ajutorul insingurarii si
cercetarii de sine, caderea sa, a vazut-o in el insusi, s-a incredintat de ea si
s-a dat pe sine tanguirii necontenite in nadejdea miluirii. Cantarea ,Pe Tine
Te laudam" se sfarseste printr-un sunet taraganat, vibrant, ce se stinge
incet, pierzandu-se pe nebagate de seama sub cupolele bisericii asa cum
se pierde ecoul in cuprinsul vazduhului. lar atunci cand fratii incep sa
cante la vecernie ,Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma", la inceput
sunetele ies parca dintr-o prapastie adanca, apoi se smulg din ea cu
repeziciune, tunand, se inalta spre cer, poarta intr-acolo gandul si dorirea,
inflacarate ca un fulger: atunci ele tuna ! Artistul va afla in cantarea
Valaamului multe asperitati, multe neajunsuri in executie: tot el, Tnsa, va
recunoaste in ea deplina pre-cumpanire a evlaviei si cucerniciei, o
neobisnuita energie, care strapunge si totodata cutremura sufletul. Aici
totul trebuie sa fie maret, grandios. Tot ce e vesel, usuratic, jucaus, ar
parea aici ciudat, monstruos. Nu va speriati de spusele acestea - spuse
indreptatite. Sa nu credeti ca aici traieste, poate trai numai nefericirea.
Nu ! Si locul acesta are mangaierea lui: mangaierea celor ce plang, vestita
in Evanghelie.

in manastirea Valaam sunt cu totul sapte biserici. Dintre ele, catedrala se
deosebeste prin frumusetea si podoaba sa launtrica; Tn iconostasul ei
randul icoanelor de jos este acoperit cu vesmant de argint. Multimea bi-
sc-ricilor (dintre care nici una, nici macar catedrala, n-ar incapea pe toti
traitorii Valaamului) dimpreuna cu zugraveala pestrita a catedralei si
trapezei sunt ilustratii ale gustului primar, necuratit prin civilizatie, al
omului rus, locuitor al Europei si vecin al Asiei, in locul atator biserici ar fi
fost mult mai bine daca faceau o singura cladire incapatoare, care sa
cuprinda o biserica rece si una calda, cum e in manastirea Konev. Ar mai fi
putut fi o biserica pe langa bolnita. in acest fel, ar fi fost pe deplin
satfisfacuta nevoia vitala a manastirii, pana acum nesatisfacuta, ca obstea
si vizitatorii sa poata incapea in biserica si lua parte la dumnezeiestile
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slujbe impreuna. Cei ce au construit manastirea nu au gandit asa. Ravna
lor avea nevoie de biserici aparte: a lerarhului Nicolae, a Apostolilor Petru
si Pa vel, a lzvorului Tamaduirii. Si stau aceste biserici lipsite de slujbele
Dumnezeiesti, care se fac in fiecare numai o data in an, de hram. Dar si
cand este hramul bisericii inchinate Prea-sfintei Treimi, nu se poate sluji in
ea din pricina marii stramtimi: slujba se face in catedrala.

Dupa incheierea Liturghiei, toti merg fara intarziere la trapeza, unde se
pune mancare simpla, dar sanatoasa, indestulatoare, dupa indicatiile
tipicului bisericesc - adica in zilele de praznic peste, in zilele de rand cu
untdelemn, iar miercurea si vinerea, precum si in zilele de rand din Postul
Mare, fara peste si fara untdelemn, numai din vegetale, in vremea trapezei
se pastreaza o tacere adanca, si glasul sonor al citetului vesteste fratimii
adunate lepadarea de sine, faptele bune, nevointele sfintilor bineplacuti ai
lui Dumnezeu. Cina are loc dupa vecernie: in timpul ei are loc, de
asemenea, citire ziditoare de suflet, in zilele de praznice mari, cu un ceas
inainte de vecernie, se pune in trapeza ceai pentru toata lumea, lucru pe
care batraneii din Valaam il numesc ,,mangaiere". E miscator sa vezi cum
se grabesc la aceasta mangaiere, cu canutele de lemn in maini, abia
putand sa mearga, batraneii ajunsi precum copiii; sangele lor racit
inseteaza sa mai prinda viata

prin apa fierbinte. Multe din obiceiurile manastirii Va-'j laam sunt simple,
patriarhale. Este placut sa vezi cuffl , respira aceste obiceiuri traditia
noastra, traditia ruseasca, in care cel ce ia aminte intalneste adesea unite
simplitatea si sfintenia.

Vesmantaria manastirii a fost imbogatita prin gener | roasele daruri ale
imparatului Alexandru Pavlovici-; care nutrea o deosebita dragoste fata de
manastirii; Valaam, pe care a binevoit in anul 1819 sa o fericeasca/l prin
vizita sa. in anul 1844 a vizitat manastirea Valaam | marele cneaz
Constantin Nikolaevici, si in amintirea vizitei sale a lasat daruri bogate, in
mijlocul piatetei formate de dreptunghiul interior al cladirilor manastiresti,
in care traieste un simtamant aparte, lin, evlavios, monahii au inaltat un
monument din  marmura cu o0 inscriptie. Inscriptia vesteste
contemporanilor si pastreaza pentru viitorime intamplarile: vizitarea
manas- | tirii de catre imparatul Alexandru Pavlovici si marele cneaz
Constantin Nikolaevici. Inscriptia din catedrala arata locul unde a stat
Alexandru cel Binecuvantat in vremea slujbei, fara a fi impovarat de
lungimea slujbei manastiresti. O inscriptie in arhondaric arata aparta-
mentele unde a tras suveranul. O bucata dreptunghiulara de marmura cu
o inscriptie, inconjurata de flori, sta in livada pe locul de unde marele
cneaz a pictat manastirea. O piatra aidoma cu aceasta a fost pusa de
partea cealalta a golfului, in padure, sub umbra deasa a brazilor si'pinilor,
pe locul unde marele cneaz a terminat schita inceputa in livada, loc unde
privelistea manastirii este deosebit de mareata si pitoreasca. Punand
aceste pietre si sapand in ele aceste inscriptii, monahii Valaamului si-au
exprimat simtamintele inimii, simtamantul de dragoste si devotament fata
de tari si fata de casa imperiala, simtaminte prin care s-a distins clerul
nostru in toate veacurile istoriei rusesti.

imbracamintea calugarilor din Valaam, ca si mancarea lor, e simpla, dar
indestulatoare. Ea, precum si materialele folosite pentru confectionarea
ef* se pas-

11 raza in magazie. Magazia este un sir de camari in care ¢ unt puse
postavul, nanchinul, ata, panza, pieile, este cusuta rufaria, sunt facute
rasele, mantiile, subele - si loate acestea intr-o cantitate Tnsemnata. Mai-
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marele peste magazie are un carnet in care scrie ce si cui s-a ilit. Hainele
ponosite cu totul sunt Tnapoiate la maga-/io si in locul lor sunt date altele
noi. Celui ce intra in manastire din lume i se dau rufaria, hainele si incalta-
mintea trebuincioase. Magazia Valaamului poate ori-aind sa aprovizioneze
cu cele trebuincioase pana la o suta de oameni. Aceste provizii de tot felul
sunt indispensabile in manastirea Valaam, datorita numarului mare al
fratilor si a departarii fata de orase, in fine - din pricina ca primavara, cand
se sfarama gheata, si mai <iles toamna, cand incepe Tinghetul,
comunicarea cu tarmul este anevoioasa si chiar cu neputinta pe rastimpuri
indelungate. Lacul ingheata intre Serdobol si Valaam, insa nu mai devreme
de jumatatea lui ianuarie; pana atunci, nenumarate blocuri de gheata
calatoresc in loate directiile pe toata intinderea apei, si vasul ce ar incerca
sa porneasca pe lac ar fi, negresit, inconjurat si sfaramat de gheturi.
Biblioteca manastireasca are toate cartile trebuincioase pentru dobandirea
unor cunostinte depline privind viata monahala, in afara de cele tiparite in
limbile slavona si rusa, exista multe manuscrise. Sa le insiram pe cele
vrednice de luare aminte. Prin raritatea sa, primul loc intre ele il au
,Catehezele" Preacuviosului Teodor, igumenul manastirii
constantinopolitane Studion. Aceasta carte are o intindere insemnata.
Folosul ei a fost recunoscut de Biserica: tipicul bisericesc randuieste citirea
ei In biserica, la slujbe, in anumite zile ale Postului Mare'®. Aceasta
randuiala priveste 1ndeosebi manastirile. Omiliille Studitului respira
dragostea pe care o nutrea fata de obstea sa: el ii numeste parinti ai sai, Si
povatuitori, si frati; invatatura Iui e neobisnuit de simpla, pe intelesul
tuturor, se potriveste foarte bine monahilor din chinovii, dat fiind ca au ca
obiect exclu-

siv feluritele Tndatoriri si Tmprejurari din viata chino' viala. Exista carti
manuscrise ale Parintilor ce au descris nevointa rugaciunii mintii, cum ar
fi: Grigore Pa-lama, Calist Antilicude, Simeon Noul Teolog, Preacu- ] viosul
Nil Sorski. Exista carti pentru calauzirea locui* torilor din schituri, a
pustnicilor si sihastrilor: astfel = sunt Patericele, cartea vestitului
povatuitor al isihasti* lor, lIsaac Sirul, , Antologhionul" ieromonahului
Doro™1 tei, scriitor rus, ce a trait, precum se vede chiar din car- j te, in
vremurile patriarhilor'®. Vom da aici cateva extra- ) se din aceasta carte, atat
datorita valorii morale si asce* i tice a cartii, cat si datorita faptului ca
scriitorul este uri j compatriot al nostru dat uitarii. Poate vreun pustnic sa 1
mai citeasca si sa mai reciteasca acum aceasta carte di j Dumnezeu
insuflata, plina de pretioase sfaturi duhovnfcj cesti. Sa rasune, deci, si
pentru noi glasul ieromonahului din mormantul unde 1-a ingropat uitarea
noastra. Dupa j cuviinta este ca acest glas, care vesteste adevaruri adan-1
Ci, sa rasune din aspra manastire a Valaamului.

,Jubitul meu cititor" - astfel isi incepe cartea iero- ] monahul - , daca vrei, iti
voi arata ceva mai de pret de-f cat aurul curat, si decat argintul, si decat
margaritarui| cel de mult pret, si decat piatra scumpa ! Cu nimic ni vei
putea afla si cumpara imparatia Cerurilor, bucurial si odihna ce va sa vina,
decat cu acest lucru ! E vorba d&| citirea in singuratate si ascultarea, cu
luare aminte si] osardie, a sfintelor carti ale Dumnezeiestii Scripturii
( Precum pasarea nu poate sa urce la Tnaltime fara aripi, ? asa si mintea nu
poate sa-si dea seama doar prin cuge-< tarile sale, fara carti, in ce chip
poate sa primeasca mantuirea. Citirea in singuratate si ascultarea cu luare
j aminte si osardie a sfintelor carti ale Dumnezeiestii Scripturi sunt parintii
si temeiul tuturor faptelor bune; si a tot lucrul bun: fiindca toate faptele
bune se nasc din | ele, incep din ele. Citirea in singuratate si ascultarea cu



Cuvinte c\tre cei ce vor s\ se mantuiasc\

i luare aminte si osardie a sfintelor carti ale Dumneze- j iestii Scripturi, cu
scopul de lucra mantuirea, nasc toatal fapta buna, izvorasc bunatatile,
alunga de la noi toatdj

patima rea si pacatoasa, toata pofta, dorinta si lucrarea pacatoasa, venita
din firea noastra si de la draci. Sfintii | 'arinti socot citirea in singuratate si
ascultarea cu luare aminte si cu osardie a cartilor Dumnezeiestilor Scripturi
drept imparatul tuturor faptelor bune..." Prin ,Dumnezeiasca Scriptura"
ieromonahul intelege nu doar sfintitele carti ale Vechiului si Noului
Testament, ci si scrierile Sfintilor Parinti; in aceasta privinta el se exprima
la fel ca Preacuviosul Nil Sorski. Acest principiu are o neobisnuita si foarte
pretioasa insemnatate: prin acesta, ieromonahul recunoaste necesitatea
de a tine fara abatere nu doar predania dogmatica, ci si pe cea moral-
ascetica a Bisericii; prin acesta, el intra in unire de cuget cu toti sfintii
scriitori ascetici ai Bisericii de Rasarit. Toti acestia afirma intr-un glas ca
pentru a merge fara de ratacire pe calea nevointelor monahale este
indispensabila calauzirea dupa scrierile Sfintilor Parinti, ca acesta este
singurul mijloc de mantuire ce ne ramane in conditiile Tmputinarii
povatuitorilor duhovnicesti. Chiar de la primele cuvinte, ieromonahul pune
cititorul pe calea dreapta, sfanta, neprimejduita, poruncita si
binecuvantata de Biserica, da ucenicului sau un caracter determinat de fiu
al Bisericii de Rasarit, il aduce in comuniune duhovniceasca cu sfintii
monahi din toate veacurile crestinismului, il departeaza de tot ce e strain,
de tot ce este masluit. Cat de minunat este caracterul fiului Bisericii de
Rasarit! Cat este el de simplu, de maret si de sfant! Protestantul este cu
mintea rece; romanul - extatic, transportat; fiul Bisericii de Rasarit este
patruns de adevar sfant si pace blanda. Primele doua caractere sunt
pamantesti; cel din urma e pogorat din cer si sta inaintea privirilor noastre
in Evanghelie. Acest caracter este educat in crestinul ortodox prin citirea
Sfintei Scripturi si a lucrarilor Sfintilor Parinti; crestinul, hranindu-se cu
aceasta lectura, se face ucenic iubit al Adevarului si partas al Sfantului
Duh dat de Acesta.

Cu multa putere de patrundere privea ieromonahul monahismul
contemporan lui; e pretioasa observatia facuta de el: ,Adeseori m-am
minunat cum ajungeau Sfintii Parinti din vechime atat de repede la
mantuire, veneau la desavarsire, dobandeau harul, iar in ziua d azi sunt
asa putini cei ce se mantuiesc ! Dar iata prin <* au ajuns la mantuire si
desavarsire, au dobandit harul/ j s-au invrednicit darului facerii de minuni
toti Sfinti|| Parinti: ei urmau din tot sufletul tuturor cuvintelor 's poruncilor
Domnului, se straduiau pentru pazirea los mai mult decat pentru orice, la
aveau pururea in niirvo tea lor... in primul rand, trebuie pazite poruncile
lati Hristos, fiindca Sfanta Evanghelie e gura lui Hristos, edil ne graieste in
fiecare zi, iar apoi trebuie pazite predanWf ile Sfintilor Parinti, plinite
lucrarile poruncite de catatei dansii, trebuie sa ostenim trupurile noastre
prin acestei lucrari... Fara plinirea poruncilor sfinte, sfintite si pur*i| tatoare
de lumina ale Domnului, predaniile si pravilelef| noastre sunt desarte... Cel
ce nu pazeste poruncii”™; Domnului vatama si pierde ostenelile sale cele
mari, lipseste de desavarsire, de mantuire si de har. Cel ce nu, j pazeste
poruncile Domnului si nu tocmeste inlauntrutj sau loc pentru har nu poate
sa ajunga la desavarsire stl sa primeasca har. Strain e de intelepciunea
duhovni~j ceasca cel ce se indeletniceste cu nevointele trupesti si * trece
cu vederea poruncile Domnului! Nimic din lucrurile noastre nu e placut lui
Dumnezeu fara plinirea poruncilor Domnului. Precum le-au pazit pe ele cu
osardie si fara de abatere Sfintii Parinti, asa si noi suntem datori a le pazi
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pe cat ne ingaduie puterile..."#!, Povata foarte folositoare de suflet! Fiecare
monah care se ingrijeste sa-si pregateasca vesnicia cea fericita ar trebui
sa si-0 insemneze cu slove de nesters pe tablele inimii.

Minunatul suflet al ieromonahului graia din prisosul inimii, si adeseori se
revarsa intr-o elocventa necautata, fermecatoare. Unele pasaje a'le sale ar
face cinste paginilor celor mai buni scriitori. Cat de alese sunt ran-

durile urmatoare: , Atunci cand ne castigam prin osteneala viata vesnica
nu se cuvine sa ne temem de nevoi, de lipsuri trupesti, nici chiar de
moarte. Domnul a zis: Deci, nu va ingrijiti zicand: Ce vom méanca ? sau: Ce
vom bea ? sau: Cu ce ne vom imbraca | Ca acestea toate neamurile lumii
acesteia le cauta, cei nebotezati, ce nu cunosc pe Dumnezeu: ca stie Tatal
vostru Cel Ceresc ca trebuinta aveti de acestea toate. Cautati mai intai
imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate celelalte se vor adauga
voua Mt. VI, 31-33). Si asa a fagaduit El! ,Eu", spune El, ,sunt hrana si
imbracamintea ta; Eu iti voi sluji in neputinta ta ca un parinte si ca o maica
si ca un prieten de suflet. Eu iti voi da tot ce iti trebuie, si voi sluji tie prin
harul Meu. Numai sa crezi in Mine cu tot sufletul si fara indoire, sa Tmi
slujesti cu tarie si sa nadajduiesti ca Eu pot implini ceea ce am fagaduit"«.
S-au savarsit asupra acestui ieromonah cuvintele de Dumnezeu insuflatului David,
care a zis: Raspunde-vor buzele mele lauda cand ma vei invata indreptarile
Tale (Ps. CXVIII, 171). Atunci cand insusi harul dumnezeiesc, salasluindu-se
in inima, incepe s-o invete legea Duhului, omul devine inspirat, il
insufletesc cugetari si simtaminte ale noii vieti a Duhului, vorbirea lui
poarta pecetea celei mai Thalte poezii. De felul acesta sunt multe pasaje
ale scrierii ieromonahului, si printre altele inceputul capitolului unsprezece,
unde el graieste catre sufletul sau: ,lubite suflete al meu", spune el, ,nu
amana an peste an, luna peste luna, vreme peste vreme, zi peste zi, nu le
cheltui in asteptare desarta, ca sa nu ajungi a ofta din toata inima, a cauta
pe cel in stare sa ia parte la durerea ta si sa nu-i afli. Ah! Cat vei incepe
atunci a te tangui, a plange, a te jeli si suspina, a te cai fara folos ! Astazi
poti sa faci binele: nu-i amana pe maine ! Nu stii ce va naste ziua de
maine, daca in noaptea asta nu te va ajunge vreo nenorocire ! Nu stii ce
aduce cu sine ziua, ce aduce noaptea. Suflete al meu ! Acum e vremea sa
rabzi necazurile! Acum e vremea sa plinesti poruncile Domnului si faptele
bune ale Parintilor ! Acum e vre-

IfiQ

mea plangerii si a tanguirii, vremea lacrimilor ce nasc dulceata si veselie !
O, suflete al meu ! De vrei cu adevarat sa te mantuiesti, indrageste
necazurile asa cum ai iubit mai Tnainte desfatarile; viaza murind in fiecare
zi. Degraba trece viata noastra si piere ca umbra ce o face norul in fata
soarelui. Zilele vietii noastre se risipesc ca fumul in vazduh..."
Antologhionul este una din cele mai Tnalte carti ascetice; prin valoarea sa
ea se apropie de vestita carte a lui Isaac Sirul. Doi scriitori ai Bisericii Ruse
au scris despre lucrarea mintii: Nil Sorski si ieromonahul Dorotei. Cartea
celui dintai este o calauza foarte folositoare pentru cei ce incep nevointa
linistirii, iar cea de-a doua - pentru cei sporiti si care se apropie de
desavarsire, invatatura despre lucrarea mintii este expusa in Antologhion
Cu 0 neobisnuita limpezime, simplitate, deplinatate. Pretutindeni se
vadeste in el o imbelsugata sporire duhovniceasca si gandirea sanatoasa a
rusului, care simplifica ceea ce este complicat intr-un chip neobisnuit de
firesc, de lesne inteles si de elegant! Acest caracter il au mai cu seama
invataturile lui despre: simplitatea inimii, a mintii si a sufletului, despre
nepatimire, despre intunecarea mintii, despre trezvia mintii, despre sfanta
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rugaciune curata. Pentru inaltimea si sfintenia acestor lucruri, pentru care
au vremea si locul lor, nu indraznim a face extrase; pe cel ce doreste sa
faca cunostinta cu ele il trimitem la cartea 1nsasi. Titlurile acestor
invataturi spun, deja multe. Tocmai pentru asemenea indeletniciri
duhovnicesti trec monahii sporiti din viata chinoviala in cea schitica si
sihastreasca.

Schitul manastirii Valaam se afla la trei verste de chinovie. La el se ajunge
atat pe apa cat si pe uscat. Trebuie sa coborati din manastire, pe scara de
granit, catre ar-sana. Acolo va asezati in salupa si, strabatand acelasi golf
prin care ati venit la manastire, plutiti mai departe, in adancul ostrovului,
spre schit. Golful ba se ingusteaza, ba se largeste; vedeti neincetat de
amandoua gartile peisaje ale caror forme se schimba, pastrand tonul mo-
horat, in cele din urma intrati intr-un oval mare inconjurat de tarmuri in
panta, pe care cresc multi mesteceni, scorusi, artari; stancile aproape ca s-
au ascuns de voi; undeva departe, dincolo de brazi si pini, se vede piatra.
Apele ovalului nu sunt intunecate: in ele se rasfrange placut albastrul
cerului. Pajistile verzi, impestritate si bineinmiresmate de nenumarate flori
salbatice, mangaie privirea. Aici nu este vant, acel vant aspru si navalnic,
care arareori se potoleste pe platoul Tnalt si descoperit unde se afla
chinovia. Aici totul este atat de primitor, de vesel! Va simtiti usurati; simtiti
ca va odihniti: si pricepeti ca natura salbatica cu peisajele ei aducatoare
de fiori la care ati privit mereu pana acum v-a incordat simturile trupesti si
sufletesti. Suiti costisa cu pajisti pe o cararuie serpuitoare, intrati intr-o
padurice: inaintea voastra apare fara veste schitul singuratic, in mijlocul
schitului se afla o biserica din piatra cu doua caturi in stil bizantin; in jurul
bisericii se afla chiliille separate ale fratilor, de asemenea din piatra, si
imprejmuirea din piatra. Schitul este inconjurat din toate partile de padure;
in el domneste o neobisnuita liniste. Cu totul alt simtamant va cuprinde
atunci cand urcati in schit decat la intrarea in chinovie. Acolo totul respira
viata, o viata aspra - in vreme ce aici este o liniste ne-patrunsa, ca linistea
celor adormiti intru fericita adormire, in schit se face slujba de doua ori pe
saptamana, duminica si sambata; in celelalte zile fratii se linistesc in chilii,
indeletnicindu-se cu rugaciunea, citirea, cugetarea la Dumnezeu si lucrul
de mana: iar in biserica un singur monah savarseste citirea Psaltirii si
pomenirea raposatilor frati si binefacatori ai manastirii Valaam. Aceasta
citire si pomenire e savarsita neincetat, zi si noapte, la aceasta slujind cu
randul fratii din schit. Masa se pune in trapeza de obste; ea este mult mai
saracacioasa decat cea din chinovie, aproape numai vegetala. De Pasti si
de celelalte praznice mari fratii schitului vin in chinovie, iau parte
dimpreuna cu fratii chinoviei la slujbele sarbatoresti si mananca
dimpreuna cu acestia

mancarea de praznic, care nici in chinovie nu trece vreodata de patru
feluri. Stiuca, inca un fel de peste, placinta - iata semnul de mare praznic
in trapeza manastirii Valaam. Prajelile sunt excluse dintre mancarurile lor:
pe acestea le socotesc ? in schit traiesc pana la doisprezece frati, iar
cateodata si mai multi. Si calea pe uscat din schit in chinovie e pitoreasca:
ea merge pe tarmul golfului prin cranguri, pe culmi si munti, si rotile
trasurii adeseori incep sa sune, izbindu-se de granitul gol.

in felurite locuri ale ostrovului, in adanca Tnsingurare, in vreun luminis pe o
colind sau in vreo poiana din padure, stau colibele singuratice ale
pustnicilor, facute din barne. Numarul pustnicilor nu este deloc mare. Viata
pustniceasca poate fi ingaduita numai celor mai incercati monahi, maturi
cu varsta si cu intelegerea duhovniceasca. Pustnicii, asemenea fratilor din
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schit, vin in manastire de praznicele mari.

Vizitatorii manastirii sunt gazduiti in arhondaric. Este un adapost aparte si
pentru saraci, in care e bogata aceasta parte a Finlandei. Saracilor |li se
ingaduie sa ramana la Valaam vreme de doua zile si doua nopti si sa
manance hrana anume pregatita in adapostul lor, iar ca merinde de drum i
se dau fiecaruia doua bucati de paine din secara - si pentru aceasta danie
vine finlandezul in manastirea Valaam, de la o departare de patru-zeci-
cincizeci de verste ! Vara, indata ce se face cale libera, multe zeci de
barcute aduc in fiecare zi saraci la manastire peste adancul inviforat.
Pleaca acestia; in locul lor vin deja altii. larna, indata ce se face gheata, ei
purced pe jos cu cetele in greaua calatorie pana la Valaam, neluand seama
nici la gerul cumplit, nici la lungimea calatoriei. Merg pe jumatate goi prin
zapada ! Merg si batrani invalizi, si copii, si femei cu prunci de san. Nu
rareori sunt aflate in stepa de gheata cadavrele inghetate ale acestor
sarmani care socot sa scape de foamete, dar sunt ucisi de ger.

Nu se poate, in fine, sa nu vorbim si despre hplnita Valaamului, care
slujeste drept adapost tihnit nu numai

pentru batranii si neputinciosii Valaamului, ci si pentru astfel de monabhi
din toata eparhia Sankt-Peterburgu-lui. Pe langa bolnita e o biserica
aparte, o trapeza aparte, personal aparte si 0 mica farmacie, aprovizionata
cu cele mai necesare medicamente.

Ostrovul Valaam, dimpreuna cu ostroavele mai mici ce apartin de el, nu
este altceva decat o stanca intreaga ridicata din lacul Ladoga, ale carei
inaltimi alcatuiesc stanci si munti, iar adanciturile - golfuri, stramtori,
lacuri. Va veti convinge de aceasta din masuratorile adancimii lacului, in
golfuri, stramtori, pe toata intinderea dintre ostrovul principal si ostroavele
mai mici, aceasta adancime este de cinci, zece, iar in locurile cele mai
adanci - de douazeci de stanjeni; dar indata ce iesim in larg, adancimea la
o suta de pasi de tarm ajunge deja saptezeci, o suta de stanjeni, chiar si
pana la doua sute. Terenul este pretutindeni piatra compacta, acoperita cu
un strat de pamant vegetal de un sfert de arsin, iar pe alocuri si mai mult.
Rareori si in cantitate mica se pot gasi nisip si argila. Stratul de pamant
care acopera stanca este deosebit de roditor: in apropierea manastirii sunt
doua livezi de pomi fructiferi, una sub stanca pe care este asezata
manastirea, iar alta de partea dreapta a scarii de granit ce duce de la
arsana la manastire, in aceste livezi sunt meri plini de seva, care dau
marturie pentru calitatea solului; merele, insa, care se fac o data la zece
ani, se plang de climat, de putinatatea razelor de soare. La plangerea lor
iau parte pepenii mari ce cresc in gradinile Valaamului: acestia sunt foarte
zemosi, dar zeama lor e moarta: soarele nu parguieste in ei dulceata.
Produsele de gradina sunt foarte bune: ele se fac in cantitate insemnata,
indestulatoare pentru intreaga obste a manastirii, pentru numerosii
muncitori care traiesc 1n manastire, pentru numerosii vizitatori ai
manastirii. Se seamana in oarecare cantitate secara si ovaz - insa rezerva
principala de cereale e cumparata in Sankt-Petersburg si adusa in
manastire pe galiotele acesteia. Fanul e indestulator, in padure ostrovul
este

foarte bogat; aici creste cu precadere pinul, urmat de brad; in mult mai
mica masura cresc mesteceni, artari si tei. Recunostinta lor ! El imblanzesc
prin culoarea gingasa a frunzelor culoarea mohorata a stancilor si intu-
necata verdeata vesnica a brazilor si pinilor, in vai, unde stratul de pamant
este mai gros, padurea e mai viguroasa; pe munti, insa, unde acest strat e
subtire, ea este mai marunta; nu poate sa atinga Tnaltimea cuvenits;



Cuvinte c\tre cei ce vor s\ se mantuiasc\

radacinile ei cauta cu osardie sa se adanceasca m pamant; le intampina
stanca si ele se tarasc, se imple-'-tese pe ea pentru a aduna hrana
neaparat trebuincioasa, si nu o afla. Din aceasta pricina pe munti creste
aproape numai pinul, care e mai putin pretentios la sol. Ce sa mai spun ?
Privesc la necuprinsele multimi de apa ale Ladogai, vechiul Nev, vestit din
vechime pentru furtunile sale si pentru luptele dintre vikingi si slavi; si ele,
aceste ape adanci, intinse, se invoiesc cu ostrovul insingurat, plin de aspra
inspiratie, ca pe ostrov, ocrotiti de ape, sa se mantuiasca ferita obstea
calugareasca. Ele o ocrotesc gi o prin intinderea lor, si prin furtuni, si prin
gheturi, in necuprinsele lor sanuri ele tin si hranesc nenumarate carduri de
feluriti pesti, dan-du-i navoadelor amagitoare, pregatesc pentru masa
pustnicilor mancare al carui intreg pret nu sta in condimente, nu in arta
culinara, ci in imbelsugarea si prospetimea ingredientelor!

Atunci cand salupa usoara a manastirii, avand parte de vant prielnic, ma
ducea din Valaam, eram bolnav. La simtamantul ca sunt bolnav s-au
adaugat multe alte simtaminte. Ochii mei, cu neinteleasa tristete, in care
era si 0 anumita desfatare, se intorceau spre Valaam, se pironeau de el.
Banuiesc ca aceasta a fost privirea de ramas bun pentru totdeauna ! in
tacere am privit Valaa-mul de pe salupa cata vreme aceasta a strabatut
golful, imi Tnaltam capul ba spre o stanca, ba spre alta: altminteri nu poti
sa privesti la ele - atat sunt de Tnalte. Natura puternica, care mi-a insuflat
groaza tot timgul, care tot timpul m-a privit cu asprime, parea acum ca imi
/ambeste prietenos - ori poate ca acest zambet i-1 dadea soarele, care
atunci isi lasa razele purtatoare de viata in josul golfului, asupra apelor,
asupra stancilor, nsupra padurii dese. Marginea stancii de granit, Tm-
prejmuita de o balustrada, era impanzita de frati. Erau acolo si barbati in
puterea varstei, caliti in luptele cu sine, si tineri abia intrati in manastire,
pe care abia de-acum inainte ii asteapta lupta, si batrani slabiti, acoperiti
de caruntete, a caror inima si cugetare sunt de-acum linistite, a caror
cununa este impletita si al caror mormant este sapat. Nu le-a fost de ajuns
sa-1 primeasca plini de bucurie si sa-1 odihneasca pe calator: au avut
nevoie si sa ma petreaca, daruindu-mi o despartire amestecata cu
tristetea iubirii, cu lacrimile parerii de rau pentru despartire. Rasuna
maretul glas al clopotelor manastiresti, si din toate partile il repetau
defileele muntilor de piatra intr-un ecou cu multe voci. Salupa a iesit din
golf ca dintr-un castel cu ziduri inalte, stancile au ramas la locul lor, in fata
ochilor a aparut lacul intins, in departare se intrezarea tarmul Ser-d
obolului; in alte directii tarmul nu se vedea - albastrul apelor se contopea
cu albastrul cerului. Au fost ridicate panzele; salupa inainta repede pe
valurile domoale. in scurt timp am ajuns la tarmul celadlalt; de acolo am
privit spre Valaam: el mi s-a infatisat, pe apele sale intinse, albastre,
nesfarsite, ca o planeta pe cerul siniliu.

Chiar asa: el e atat de departat de toate ! Parca nici nu e pe pamant! Cu
gandurile si simtirile locuitorii lui s-au inaltat de pe pamant! Valaamul e o
lume aparte ! Numerosii lui monahi au uitat ca mai exista si un alt taram!
Veti afla acolo batrani care in cincizeci de ani nu au iesit nicaieri din
Valaamul lor si au uitat de toate, afara de Valaam si cer.

Oaste duhovniceasca ! Fericiti locuitori ai ostrovului sfintit! Sa se pogoare
asupra voastra binecuvantarea cerului pentru faptul ca ati iubit cerul! Sa
odihneasca asupra voastra binecuvantarea calatorului pentru ca ati iubit
primirea de straini! Sa auda Dumnezeu rugaciu-

nile voastre, placute sa-1 fie Lui cantarile voastre cele de lauda, fiindca
rugaciunile si cantarile voastre sunt pline de evlavie sfintita ! Sa fie
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binecuvantate jitnitele voastre si avutia voastra, fiindca saracul afla
totdeauna la voi si un codru de paine, si o bucata de vesmant ca sa
acopere goliciunea sa ! Fratilor ! Voi ati ales partea cea buna ! Nu priviti
indarat, nu va lasati atrasi din noii,| spre lume de vreo frumusete desarta,
vremelnica a J lumii! in ea totul este atat de subred, de nestatornic, de
trecator, de stricacios ! Voua Pronia lui Dumnezeu v-4. daruit un salas
osebit, departat de toate smintelile? maretul, insuflatul Valaam. Tineti-va
de acest limari netulburat de valurile marii vietii; rabdati Tn el cu vitei jie
furtunile nevazute; nu lasati ravna cea buna se se j raceasca in sufletele
voastre; innoiti-o, hraniti-o priri citirea sfintilor carti ale Parintilor; alergati
la aceste carti cu mintea si cu inima, insingurati-va in ele cu gaft-*durile si
simtirile - si Valaamul, pe care vedeti praguri de granit si munti inalti, se va
face pentru voi prag catre cer, se va face inaltimea duhovniceasca de pe
care va fi lesnicioasa trecerea in locasurile raiului.

Calatorul ce scrie aceste randuri, care si-a revarsat irt ele simtirile ce le
nutreste fata de voi si locuinta voas* tra, calatorul ce nu o data a cercetat
manastirea voastra avand in inima grija pentru ea, pentru bunastarea ei; |
cere sa traiasca in pomenirea rugaciunilor voastre pana la mormant - si
dincolo de hotarul mormantului.

Despre monahism
(convorbire intre doi crestini ortodocsi, un mirean si un monah)

Mireanul: Parinte! Ma socot fericit datorita faptului ca, facand cunostinta cu
Dvs., am aflat in Dvs. o persoana inaintea careia pot sa imi deschid inima
si de la care sa ascult un cuvant sincer. Doresc, doresc din tot sufletul si pe
deplin sa apartin Bisericii Ortodoxe, sa urmez invataturii ei dogmatice si
morale, Tn acest scop, ma stradui sa imi fac o idee limpede cu privire la
toate punctele traditiei. Ideile gresite duc la actiuni gresite: actiunea
gresita este o pricina de vatamare personala si obsteasca. Sa nu refuzati
a-mi explica in convorbirea de fata rostul monahismului in Biserica lui Hristos.
Monahul: Dumnezeu sa binecuvanteze dorinta Dvs. Din ideile exacte si
corecte se naste tot binele; din cele schimonosite si mincinoase iau
nastere toate nenorocirile. Aceasta parere este a Evangheliei. Aceasta ne
infatiseaza Adevarul ca pricina incepatoare a mantuirii, iar minciuna - ca
pricina Tncepatoare a pierzarii (In. VIII, 32,44). De ce vreti ca obiect al
convorbirii noastre de astazi sa fie tocmai monahismul

Mireanul: in societatea pe care o frecventez vine vorba adeseori despre
monahism, sunt exprimate felurite pareri contemporane privitoare la el.
Cunoscutii mei aproape intotdeauna mi se adreseaza ca unui om aflat in
legatura cu multe fete duhovnicesti, aratan-du-si dorinta de a-mi spune si
eu parerea. Vreau sa dau apropiatilor mei informatii exacte, si ca atare va
rog sa imi impartasiti aceste informatii.

Monahul: Nu stiu in ce masura sunt eu in stare sa va satisfac dorinta: vreau
sa fiu sincer, insa, fata de Dvs. si sa va expun ceea ce mi s-a intamplat sa
aflu din citirea Dumnezeiestilor Scripturi si Sfintilor Parinti, din convorbirile
cu monahi vrednici de cinstire si incredere prin viata lor, in fine, din
propriile observatii si experiente. Drept fundament al convorbirii noastre
vojl spune, ca si cum as pune piatra unghiulara la temelia f unei zidiri, ca
monahismul este o institutie dumneze- f iasca, nicidecum omeneasca.
Mireanul: nchipuiti-va numai! Ideea aceasta, ca! monahismul ar fi o
institutie dumnezeiasca, nici nu arrt: auzit-o in societate.

Monahul: Stiu asta. Tocmai de aceea atunci cand in-] cepe in societatea
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lumeasca o discutie despre monarj hism unul spune: ,,Mie mi se pare asa !
", altul: ,lar miei mi se pare asa !", altul: ,lar eu as face asa si pe dincp-1
lo!", altul: ,lar eu as face asta si cealalta !". Se fac auzite ' nenumarate
pareri si presupuneri care se bat cap iri cap, rostite de oameni care nu au nici
o idee despre! monahism, dar sunt gata sa se faca scriitori de pravile' pentru
monahism si sa dispuna de monahism potrivii ,,inteleptei" lor judecati, fara
sa aiba nici o informatie. Unii repeta, chiar, hulele rostite impotriva
monahismu* lui de catre protestanti si atei. Un simtamant de intristare si

teama cuprinde inima din pricina acestor proclaf matii si judecati, in care
nestiinta calca in copitele sale cele mai de pret margaritare ale unei
predanii si ale unui asezamant dumnezeiesc.

Mireanul: intocmai! Pricina acestor lucruri este nestiinta, precum ati spus,
parinte.

Monahul: Sa nu credeti ca nestiinta este un rau neinsemnat. Sfintii Parinti
socot nestiinta un rau mare, un izvor al raului, din care raul se naste intru
deplinatatea imbelsugarii. Preacuviosul Marcu Ascetul spune ca nestiinta
este cel dintai si de capetenie urias al rautatii'**.' Nestiinta nu isi cunoaste
nestiinta, nestiinta e pe de-a-ntregul multumita de stiinta sa, a spus un alt
Pa-

i mte'4, Ea e in stare sa faca mult rau, fara a banui catusi 11 e putin ca il
savarseste. Spun asta din compatimire | .1 ta de oamenii care nu inteleg in
ce consta vrednicia omului - fata de crestinii care nu stiu in ce consta cres-
tinismul, care lucreaza, din nestiinta, spre vatamarea lor. Sa nu ganditi ca
am hotararea de a ascunde in privinta asezamantului dumnezeiesc abuzul
si neputinta omeneasca. Nu ! Darea in vileag si inlaturarea abuzurilor
facute de oameni in privinta asezamantului dumnezeiesc este un semn de
evlavie fata de acest asezamant, un mijloc de pastrare intru sfintenia
cuvenita a asezamantului daruit de Dumnezeu si lasat de El spre folosinta
oamenilor.

Mireanul: Si aceasta din urma idee este noua pentru mine. Nu am privit
niciodata monahismul din acest punct de vedere si nici la altii nu 1-am
intalnit.

Monahul: Cele spuse de mine se refera nu doar la monahism, ci si la
intreaga Biserica, atat cea Vechi-Tes-tamentara, cat si cea Nou-
Testamentara. Faptul ca Biserica Vechi-Testamentara a fost intemeiata de
Dumnezeu si incredintata lucratorilor - poporului iudeu - a fost infatisat de
Domnul in pilda viei din cap. XXI al Evangheliei dupa Matei'¥s. Faptul ca
Biserica Nou-Testamentara a fost intemeiata de Dumnezeul-Om si a fost
incredintata unui alt popor, alcatuit din toate popoarele - crestinilor -
reiese limpede din Evanghelie si din intreaga Sfanta Scriptura'. ludeii ar
trebuit sa dea socoteala lui Dumnezeu de pazirea darului Sau, de felul in
care l-au intrebuintat. Dat fiind ca purtarea lor s-a aratat nelegiuita, au
fost instrainati - totusi, numai atunci cand s-au instrainat singuri cu duhul -
si supusi pedepsei. Deopotriva se va cere socoteala de la crestini pentru
felul in care au intrebuintat asezamantul de obste al lui Dumnezeu -
Biserica Noului Testament - si asezamintele particulare din ea, cum ar fi
monahismul.

Mireanul: Nu este cu putinta a vedea din Dumne-zeiestile Scripturi cum se
va Incheia soarta Bisericii Nou-Testamentare pe pamant ?

Monahul: Sfanta Scriptura da marturie ca crestinii, asemenea iudeilor, vor
incepe treptat sa se raceasca fata de invatatura revelata a lui Dumnezeu,
vor incepe sa nu mai ia in seama finnoirea firii omenesti de catre
Dumnezeul-Om, vor uita de vesnicie, toata luarea aminte si-o vor indrepta
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spre viata lor pamanteasca”™ avand aceasta stare si directie
duhovniceasca, se vor ocupa de dezvoltarea situatiei lor pamantesti, ca si
curn aceasta ar fi vesnica, si de dezvoltarea firii lor cazute, pentru
indestularea tuturor cerintelor si poftelor vata™ mate si stricate ale
sufletului si trupului. Se intelege: de aceasta orientare Rascumparatorul,
Ce 1-a rascumparat pe om pentru fericita vesnicie, este strain. Acestei ori-
~ entari lepadarea de crestinism 1i e straina. Apostazia va veni, dupa
prezicerea Scripturii’. La slabirea crestinismului va lua parte i
monahismul: madularul trupului nu poate sa nu ia parte la boala ce a lovit
tot trupul. Au prezis acest lucru sfintii monahi din vremurile vechi, din
insuflarea Sfantului Duh ce locuia in ei*, Atunci cand crestinismul se va
imputina cu totul pe pamant, viata lumii se va sfarsi (Le. XVIII, 8).

Mireanul: Care e rostul monahismului in Biserica lua Hristos ?

Monahul: Monahii sunt acei crestini ce parasesc, pe cat le sta in putinta,
toate indeletnicirile de pe pamant spre a se indeletnici cu rugaciunea -
fapta buna care este mai presus decat toate faptele bune - ca prin mij-
locirea ei sa se uneasca cu Dumnezeu, precum a spus Apostolul: Cel ce se
lipeste de Domnul un duh este cu Dansul (1 Cor. VI, 17)'. Si de vreme ce
rugaciunea isi trage puterea din celelalte fapte bune si din toata invatatura
lui Hristos, monahii isi dau o ravna deosebita pentru plinirea poruncilor
evanghelice, adaugand la plinire™ poruncilor, care-i neaparat
trebuincioasa pentru toti crestinii, Tmplinirea celor doua sfaturi ale lui
Hristos: sfatul despre nedobandire si sfatul despre necasa? torire!. Prin
vietuirea lor, monahii tind sa se asemeni

vietuirii pe pamant a Dumnezeului-Om: din aceasta pricina sfintii monahi
sunt numiti Preacuviosi’.

Mireanul: De unde si-au primit monahii numele ?

Monahul: Cuvintele monah, manastire, monahism vin 11 in grecescul monos, care
inseamna ,singur". ,Monah" inseamna ,cel ce traieste in insingurare";
~manastirea" este un salas insingurat; ,monahismul" este vietuirea
insingurata. Aceasta vietuire se deosebeste de cea obisnuita, comuna
tuturor - este un alt fel de vietuire, si de aceea s-a format in limba rusa
numele de inocestvo. in rusa, monah se spune inok’”>. Cuvintele viata de obste,
viata de schit, linistire (isihie), sihastrie, zavorare, pustnicie arata diferite
feluri ale vietii monahale. ,Viata monahala de obste" se numeste
convietuirea unei adunari numeroase de monahi care au de obste
dumnezeiestile slujbe, trapeza si hainele, aflandu-se sub indrumarea unui
intai statator. ,Linistire" se numeste convietuirea intr-o chilie aparte a doi
sau trei monahi, ce vietuiesc luand povatuire unul de la altul sau de la un
batran, care au de obste trapeza si hainele, cinci zile fac slujba in chilie, iar
sambata si duminica merg la biserica pentru slujba de obste. , Sihastrie" se
numeste vietuirea monahului de unul singur. Cand sihastrul ramane fara
sa mai iasa intr-o chilie ce se afla in manastire, el se numeste ,, zavorat";
iar. cand petrece intr-o pustie nelocuita se numeste , pustnic", iar vietuirea
lui - ,,pustnicie".

Mireanul: Cand a luat Inceput monahismul ?

Monahul: Din vremea Apostolilor, dupa cum ne incredinteaza Preacuviosul
Casian's. Preacuviosul Ca-sian, scriitor si monah din veacul al patrulea,
care a cercetat asezamintele calugaresti ale Egiptului, unde monahismul
cunostea pe atunci o inflorire deosebita, si a petrecut o vreme insemnata
printre monahii Schitului din Egipt, si a predanisit urmasilor tipicul si
invatatura monahilor egipteni, spune ca in primele vremuri ale
crestinismului au primit in Egipt numele de ,monahi" ucenicii alesi ai
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sfantului Apostol si Evanghelist Marcu, cel dintai episcop al Alexandriei. Ei
s-au Indepartat in

cele mai pustii locuri din apropierea cetatii, unde duceau o vietuire foarte
inalta, urmand regulile date lor de catre Evanghelist’st, in Viata
Preacuvioasei Mucenite Evghenia se povesteste ca sub domnia imparatului
roman Commodus - Commodus s-a urcat pe tron in anul 180 dupa
nasterea lui Hristos - dregatorul roman Filip a fost numit carmuitor al
Egiptului. Pe atunci, intr-o suburbie a Alexandriei se afla o manastire;
despre episcopul acelei vremi, sfantul Elie, se aminteste ca din tinerete
intrase Tn monahism's, Istoricul iudeu Filon, contemporan Apostolilor,
cetatean al Alexandriei, descrie viata terapeutilor, care se retrasesera in
suburbiile Alexandriei, viata intocmai cu cea a primilor monahi alexandrini,
infatisata de Preacuviosul Casian, si numeste salasurile lor manastiri’*. Din
descrierea lui Filon nu reiese in mod direct ca terapeutii erau crestini; insa
descrierea lui Filon, care era scriitor lumesc, este superficiala; pe
deasupra, Tn acel timp erau multi care nu deosebeau crestinismul de
iudaism, socotindu-1 pe cel dintai secta a celui de-al doilea, in Viata
Preacuviosului Antonie cel Mare, alcatuita de contemporanul acestuia,
Sfantul Atanasie cel Mare, se aminteste ca in timpul in care intrase Sfantul
Antonie in monahism (Antonie avea pe atunci 20 de ani) monahii egipteni
duceau viata insingurata in imprejurimile cetatilor si satelor. Preacuviosul
Antonie cel Mare s-a savarsit in anul 356 dupa nasterea lui Hristos, n
varsta de 105 ani'¥’. Exista un fapt ce dovedeste ca in Siria monahismul
exista din vremurile apostolice. Preacuvioasa Mucenita Evdo-chia, ce a
trait in orasul egiptean lliopole, sub domnia Tmparatului roman Traian, a
fost convertita la crestinism de Preacuviosul Gherman, intai-statatorul unei
manastiri de barbati ce numara 70 de monahi. Dupa primirea
crestinismului, Evdochia a intrat intr-o manastire de femei ce numara 30
de monahii'®t. Traian a inceput sa domneasca din anul 96 dupa nasterea lui
Hristos. Spre sfarsitul veacului al treilea, Preacuviosul Antonie cel Mare a
pus inceputul vietii pustnicesti;

spre sfarsitul primei jumatati a veacului al patrulea, Preacuviosul Pahomie
cel Mare a intemeiat chinovia Tabenisiotilor in pustia Tebaidei, iar
Preacuviosul Ma-carie cel Mare - vietuirea isihastilor in pustia salbatica a
Schitului, din apropierea Alexandriei, drept care aceasta vietuire a primit
numele de ,schitica", iar manastirile randuite pentru acest fel de petrecere
au primit numele de ,schituri". Sfantul Vasile cel Mare, arhiepiscopul
Cezareei Capadociei, ce a trait in cea de-a doua jumatate a veacului al
patrulea, a deprins viata calugareasca printre monahii egipteni; dupa ce s-
a intors in patria sa, Capadocia, a dus acolo, in pustie, viata calugareasca,
pana la intrarea sa in slujba Bisericii, si a scris randuieli pentru monahi,
care au fost mai apoi primite parte spre calauzirea, parte spre zidirea
intregii Biserici de Rasarit, in acest chip, monahismul, care se tainuise in
imprejurimile oraselor si satelor, s-a stramutat in cea mai mare parte,
incepand cu veacul al patrulea, in pustiile nelocuite. Asa s-a dezvoltat si a
crescut el, ca pe un teren propriu lui. Preacuviosul Casian, pomenind de
instituirea monahismului in Alexandria de catre Sfantul Evanghelist Marcu,
spune ca stiri mai amanuntite pot fi aflate in Istoria Bisericeasca. Aceasta
Istorie nu a ajuns pana la noi, la fel ca mai toate actele scrise ale Egiptului,
le-au distrus mahomedanii in veacul al saptelea, lucru pe care 1l-au
savarsit si In alte tari cucerite de ei, dar in mai mica masura.

Mireanul: Care a fost pricina stramutarii monahis-| mului in locuri departate
de orase si sate ?
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Monahul: Aceasta stramutare a avut loc atunci cand u, incetat nevointele
mucenicesti si au inceput a primi credinta crestina nu numai cei alesi, nu
in urma unei "chemari deosebite, nu cu hotararea de a infrunta cele tnai
mari necazuri si moartea, ci de catre toti indeobste, fiindca era credinta
celor aflati la putere, ocrotita si raspandita de stapanire. Crestinismul a
Crestinii din orase si sate au inceput sa se dedea multor griji lumesti, sa-si
ingaduie lux si desfatare trupeasca, sa ia parte la distractiile populare si
alte slabiciuni de care cei dintai marturisitori ai credintei se fereau ca de
niste lepadari de Hristos in duh. Pustia era adapostul si scaparea fireasca,
netulburata de sminteli, pentru crestinii ce doreau sa pastreze si sa
dezvolte in sine crestinismul in toata puterea lui. ,Pustia", graieste Sfantul
Isaac Sirul, ,este folositoare si celor neputinciosi, si celor tari: in cei dintai
departarea de materie nu ingaduie sa se aprinda si sa se inmulteasca
patimile, iar cei tari, cand vor fi afara de materie, vor ajunge la razboiul cu
duhurile necurate"'®. Sfantul Vasile cel Mare si Sfantul Dimitrie al
Rostovului infatiseaza pricina departarii Sfantului Gordie in pustie astfel:
.,Gordie a fugit de gal-cevile cetatii, de strigatele targului, a scapat de
maririle boieresti, de judecatile clevetitorilor, vanzatorilor, cumparatorilor,
mincinosilor, graitorilor de rusine, fugind de jocuri si de glume, de rasurile
ce se fac prin cetati, avand auzul si ochii curati si, mai Tnainte de toate,
fiin-du-i inima curatita, putand sa vada pe Dumnezeu. Apoi s-a invrednicit
Dumnezeiestilor descoperiri si a invatat mari taine, nu de la oameni si nici
prin oameni, ci castigand Tnvatator pe Sfantul Duh al adevarului"'s. Odata
cu stramutarea monahismului in pustie au aparut la el vesminte aparte, cu
scopul ca monahii sa fie deosebiti definitiv de mireni, In vremea
prigoanelor, atat clerul cat si monahii intrebuintau cea mai obisnuita
imbracaminte: aceasta ii ascundea intr-o masura insemnata de prigonitorii
lor.

Mireanul: Tnalta Tnvatatura de care s-a Tnvrednicit sfantul Gordie apartine
exclusiv unui numar foarte restrans de oameni, in vremurile cele mai noi,
credinta crestina este predata in chip multumitor si amanuntit in seminarii,
iar invatatura cea mai Tnalta despre ea - in academiile duhovnicesti.
Monahul: intre invatatura ce se preda in scolile duhovnicesti si invatatura ce
se preda sau ar trebui sa se

predea in manastiri este o deosebire foarte mare, chiar daca obiectul lor
este unul si acelasi: crestinismul. Mantuitorul lumii, trimitand pe Sfintii Sai
Apostoli ca sa propovaduiasca intregii lumi, le-a poruncit sa invete toate
'neamurile credinta in Adevaratul Dumnezeu si vietuirea dupa poruncile
Lui. Mergdnd, a grait El, invatati toate neamurile, botezandu-i pe ei in
numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, Invatandu-i pe ei
sa”~pazeasca toate cate am poruncit voua (Mt. XXVIII, 19-20). invatatura
despre credinta trebuie sa premearga botezului; invatatura despre vietuirea
dupa poruncile lui Hristos trebuie sa urmeze botezului. Prima Tnvatatura e
teoretica, cea de-a doua - practica. Despre cea dintai, Sfantul Apostol
Pavel spune: Nimic nu am tacut din cele de folos, ca sa nu le vestesc voua
si sa nu va invat, fie inaintea poporului, fie prin case, marturisind si
iudeilor si elinilor pocainta cea catre Dumnezeu si credinta cea intru
Domnul nostru lisus Hristos (Fapte XX, 20-21), iar despre cea de-a doua: Hristos
intru voi este nadejdea slavei, pe Care noi il propova-duim, sfatuind pe tot
omul si invatand pe tot omul intru toata intelepciunea, ca sa infatisam pe
tot omul desavarsit intru Hristos lisus (Colos. |, 27-28). Dumnezeu a dat
doua invataturi despre Sine: invatatura prin cuvant, primita prin credinta,
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si invatatura prin viata, primita prin lucrarea dupa poruncile Evangheliei.
Cea dintai invatatura poate fi asemuita cu temelia zidirii, iar cea de-a doua
cu Tnsasi zidirea ridicata pe acea temelie. Precum este cu neputinta a
inalta zidiri fara temelie, asijderea nici temelia singura nu va folosi la nimic
daca nu se va indlta pe ea o zidire. Credinta f ara fapte moarta este (lac. I,
26).

Sfantul Apostol Pavel infatiseaza neaparata nevoie de cea dintai invatatura
in urmatorul fel: Credinta este din auzire, iar auzirea din cuvantul lui
Dumnezeu: dar cum vor crede in Cel de Care nu au auzit ? Si cum vor auzi
fara de propovaduitor ? (Rom. X, 17,14). lata finceputul invataturii
catehetice. Celor ce intrau in crestinism Apostolii si urmasii lor le expuneau
invatatura de temelie a

crestinismului despre Dumne/eii, despre Dumnezeul-Om, despre om,
despre insemnatatea lui in vesnicie, despre taine, despre fericirea raiului,
despre muncile cele vesnice (Evr. VI, 1-2) si despre tot ce alcatuieste
fnvatatura dogmatica fundamentala a crestinismului, la care se adauga si
invatatura teoretica despre vietuirea dupa poruncile Evangheliei (Evr. XI,
XIl, Xlll). lata inceputul Teologiei dogmatice si morale, al acestei stiinte
inalte si sfintite. Chiar din vremurile apostolice au inceput sa apara in
Biserica lui Hristos invataturi eretice, adica invataturi despre Descoperirea
(Revelatia) Dumnezeiasca intemeiate pe ratiunea omeneasca cea cu nume
mincinos, in iTnvatatura Revelata a lui Dumnezeu nu este loc pentru
filosofari omenesti: totul in ea, de la alfa la omega, este dumnezeiesc.
Sfanta Biserica Universala si-a dat toata osardia ca sa pastreze nepretuita
comoara duhovniceasca incredintata ei: finvatatura Revelata a lui
Dumnezeu; ea i-a infierat pe vrajmasii sai invederati - inchinatorii la idoli,
filosofii pagani si iudeii, respingand atacurile lor; a infierat pe vrajmasii sai
launtrici - ereticii, a combatut invatatura lor, i-a scos din sanul sau, i-a
preintampinat cu privire la dansii pe fiii sai. Din aceasta pricina, odata cu
trecerea vremii Teologia a capatat o amploare din ce in ce mai mare. A
aparut nevoia de scoli in care ea sa fie studiata. Cea mai veche si mai
mare scoala era in Alexandria; aceasta a inflorit cu precadere in veacurile
al doilea si al treilea dupa nasterea lui Hristos. invataturile vrajmase
invataturii Dumnezeiesti s-au inmultit mereu, aparand in felurite forme:
nevoia de scoli organizate sistematic a devenit din ce in ce mai simtitoare.
Apusul, despartindu-se de Rasarit prin caderea in erezie, a primit educatia
si viata paganeasca: incepand de atunci, invataturile vrajmase Bisericii
Ortodoxe, invataturi din cele mai viclean alcatuite, din cele mai obraznice,
mai monstruoase, mai hulitoare, s-au inmultit la nesfarsit. Judecati singur:
este nevoie sa fie infatisata limpede crestinului ortodox, si mai ales celui
care se

pregateste sa devina pastor, invatatura cea adevarata a Bisericii Ortodoxe,
precum si lupta ei incununata de biruinta cu vrajmasii tainuiti si cu cei
invederati, lupta care a continuat 18 veacuri si este din ce in ce mai in-
versurteta. Este nevoie sa fie expuse ratacirea lui Arie, si a lui Macedonie,
si a lui Nestorie, si a lui Eutihie, si a iconoclastilor, si a papismului, si a
protestantismului cu nenumaratele sale mladite, incununate de ateism si
filosofia cea mai noua; este nevoie sa fie infatisata o respingere
convingatoare a tuturor acestor invataturi. Studiul Teologiei cerea putina
vreme in cele dintai timpuri ale crestinismului - el cere acum vreme
indelungata; mai Tnainte putea fi predat in cuvintele de invatatura- rostite
in biserica lui Dumnezeu - acum cere o predare sistematica de-a lungul
catorva ani. Dobandirea acestei invataturi in toata amploarea sa - iata sco-
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pul seminarelor si academiilor noastre duhovnicesti: ele predau
cunostintele fundamentale - introductive, cum spune Preacuviosul Marcu
Ascetul's! - despre crestinism, le predau tineretului ce nu a purces inca la
slujirea obsteasca si este pregatit pentru ea numai teoretic, neavand
cunostintele pe care le impartaseste experienta de viata. Pe temelia
cunostintelor teoretice despre credinta trebuie sa fie zidite cunostinte
lucratoare, vii, harice. Pentru dobandirea acestor cunostinte i-a fost data
omului viata pamanteasca. Crestinul care vietuieste in mijlocul lumii dupa
poruncile evanghelice Se va imbogati negresit cu cunostinte ce tin nu doar
de experienta omeneasca, ci sunt si harice intr-o anumita masura.
Neasemuit mai mult este dator a se imbogati cu ele cel care, parasind
toate grijile pamantesti, isi intrebuinteaza toata vremea, toate puterile
trupului si sufletului spre a placea lui Dumnezeu - adica monahul. Tocmai
el este numit in Evanghelie cel ce are poruncile Domnului, fiindca acestea
alcatuiesc toata averea lui. Cel ce are poruncile Mele si le pazeste pe ele, a
spus Mantuitorul lumii, acela este cel care Ma iubeste pe Mine; si cel ce Ma
iubeste pe Mine va fi iubit de Tatal Meu, si Eu il

voi iubi pe el, si Ma voi arata lui (In. XIV, 21). Din aceasta pricina, cei mai
ravnitori dintre crestinii tuturor timpurilor, dupa ce si-au terminat educatia
din scoli, au intrat si intra pana in ziua de astazi in monahism pentru a
dobandi acea educatie pe care o da monahismul. Cine au fost marii
invatatori ai Bisericii in toate timpurile ? Monahii. Cine a talcuit in
amanuntime invatatura ei, cine a pastrat predania ei pentru viitorime, cine
a dat in vileag si a calcat eresurile ? Monahii. Cine a pecetluit cu sangele
lor marturisirea de credinta ortodoxa ? Monahii. Este un lucru foarte firesc.
Crestinii care traiesc in lume, fiind Tncurcati in legaturile ei, prinsi de voie si
fara voie cu multe feluri de indeletniciri, nu pot sa-si faca mult timp pentru
Dumnezeu, nu pot sa isi inchine Lui toata dragostea. Cel neinsurat gri-
jeste de la Domnului, cum sa placa Domnului, iar cel insurat grijeste de ale
lumii, ca sa placa femeii (I Cor. VI, 32-33): cel insurat nu se poate alipi in
chip statornic si tare de Domnul prin rugaciunea desprinsa de toate cele
pamantesti, unindu-se intr-un duh cu Domnul (1 Cor. VI, 17), asa cum este cu
putinta si firesc pentru monah. Pentru sporirea crestina personala nu e
trebuitoare car-turaria omeneasca de care au nevoie dascalii Bisericii:
multi crestinii fara stiinta de carte, printre care si Preacuviosul Antonie cel
Mare, intrand in monahism, au atins desavarsirea crestina, revarsand
lumina duhovniceasca asupra contemporanilor prin pilda lor, prin cuvintele
lor de invatatura, prin darurile lor harice. ,Care dintre mireni", spune
Sfantul loan Scararul, ,a fost facator de minuni ? Care din ei a inviat
morti ? Care din ei a scos draci ? Nimeni; toate acestea sunt cinstiri ale
monahilor, pe care lumea nu poate sa le incapa"s.

Mireanul: Nu toti monahii, insa, ajung la o asemenea stare inalta, nu toti isi
implinesc menirea. Putini dintre ei o implinesc.

Monahul: Acei monahi ce isi duc viata dupa pravilele calugaresti dobandesc
negresit har, dupa fagaduinta lui Dumnezeu. Fagaduinta lui Dumnezeu nu
poate sa

nu se implineasca, prin insasi insusirea Cuvantului lui Dumnezeu si a
poruncilor Evangheliei de a impartasi lucratorilor lor Duhul lui Dumnezeu.
Dimpotriva, monahii care dispretuiesc asezamintele de Dumnezeu pre-
danisite”™le monahismului, care traiesc de capul lor, in raspandire, in iubire
de placeri si de lume, sunt lipsiti de sporire duhovniceasca. Acei crestini
care, duc viata crestineasca .se mantuiesc, iar cei care numindu-se crestini
duc viata paganeasca, pier. Mai inainte vreme erau mult mai multi sfinti
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printre monahi si mult mai multi mantuiti printre crestini decat acum.
Pricina e slabirea obsteasca a credintei si moralitatii. Totusi, chiar si acum
exista adevarati monahi si adevarati crestini. Va repet: exista monahi
nevrednici de numele si de chemarea lor; aceasta, nsa, e o rea
intrebuintare a asezamantului dumnezeiesc. Asezamantul dumnezeiesc nu
inceteaza a fi asezamant dumnezeiesc in pofida relei sale intrebuintari de
catre oameni. Astfel, nici crestinismul nu ramane lipsit de marea sa
demnitate din pricina vietii potrivnice invataturii lui Hristos pe care o duc
unii sau chiar multi dintre crestini. Despre monahism, ca si despre
crestinism indeobste, se cuvine sa judecam dupa adevaratii crestini si
adevaratii monahi. Acest lucru nu e usor: cucernicia si virtutea, ca niste
fecioare cujn-treaga intelepciune, sunt intotdeauna acoperite, stand
nestiute in camara lor, in vreme ce curvele se arata tuturor pe jumatate
goale. Adeseori viata Tnalta a unui monah se descopera doar la sfarsitul lui
sau dupa sfarsitul lui. Adeseori un monah partas al harului dumnezeiesc
este acoperit de lume cu clevetiri si defaimari, din pricina urii pe care o are
lumea fata de Duhul lui Dumnezeu (In. XV, 18-19). Sporirea insasi are
felurite trepte fiindca, precum s-a zis mai sus, insingurarea manastireasca,
fiind folositoare intr-o privinta crestinilor puternici, este folositoare din alta
si celor slabi. Se intelege ca acestia din urma au fost intotdeauna mai
numerosi decat cei dintai.

Mireanul: Dupa toate cele spuse de Dvs., devin indispensabile explicarea si
dovedirea clara a faptului ca monahismul este o institutie dumnezeiasca.
Cele spuse pana acum de Dvs. duc deja, intr-o masura Tnsemnata, la
aceasta concluzie.

Monahul: Mantuitorul lumii a aratat doua cai, doua feluri de viata pentru
credinciosii Sai: calea sau vietuirea care aduce mdntuirea Si Calea sau vietuirea
ce aduce desavarsirea. Cea din urma cale si vietuire Domnul a numit-o
urmare @ Sa, intrucat ele slujesc drept cea mai fidela expresie a invataturii
Domnului si drept urmare in masura puterii omenesti a acelui fel de viata
pe care Domnul 1-a dus in vremea pribegiei Sale pamantesti. Conditiile
mantuirii sunt alcatuite din credinta in Hris-tos (In. lll, 36; XVII, 3), in
vietuirea dupa poruncile lui Dumnezeu (Mt. XIX, 17; Mc. X, 19) si In
tamaduirea prin pocainta a implinirii neindestulatoare a poruncilor (Le. XllI,
3, 5): prin urmare, mantuirea se imbie si este cu putinta tuturor, chiar si
celor ce au indatoriri si slujiri in mijlocul lumii, cu conditia ca acestea sa nu
fie potrivnice Legii lui Dumnezeu. La urmarea Domnului unii au fost
chemati de Domnul insusi, precum Apostolii; dar indeobste urmarea
Domnului este lasata de catre El la libera alegere a fiecaruia'’, ceea ce
reiese in chip vadit din toate locurile Evangheliei in care Domnul vorbeste
despre acest lucru. Daca cineva voieste sa vina dupa Mine (Mt. XVII, 24), de
voiesti sa fii desavarsit (Mt. XIX, 21), de vine cineva dupa Mine (Le. XIV, 26),
graieste Domnul incepandu-si invatatura despre wrmarea Sa si despre
desavarsirea crestina. Asumarea de catre om a acestei vietuiri tine de
libera lui alegere, insa conditiile trebuitoare pentru ea au fost dinainte
hotarate de catre Domnul; fara pazirea lor urmarea Domnului nu poate
avea loc. Conditiile acestei urmari, sau ale caii si vietuirii care duc la
desavarsire, Domnul le-a infatisat astfel: Daca cineva voieste sa vina dupa
Mine, sase lepede de sine, sa-si ia crucea sa si sa-Mi urmeze Mie (Mt. XVI,
24). De voiesti sa fii desavarsit, mergi, vinde-ti averile tale si

le da saracilor, si vei avea comoara in ceruri; si vino, urmeaza Mie (Mt. XIX,
21), ludnd crucea (Mc. X, 21). De vine cineva dupa mine si nu uraste pe tatal
sau, si pe mama, si pe femeie, si pe feciori, si pre frati, si pe surori, inca si
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pe sufletul sau, nii poate fi ucenic al Meu, si cel ce nU-si poarta crucea sa si nu
vine dupa Mine, nu poate fi ucenic al Meu. Cel care nu se leapada de toate
avutiile sale nu poate sa fie ucenic al Meu (Le. X1V, 26, 27, 33). Aici sunt
prescrise tocmai acele conditii care alcatuiesc fagaduintele obligatorii ale
monahismului; precum am spus, la inceputul sau monahismul nu era
altceva decat vietuirea in singuratate, departe de imprastiere, a crestinilor
care nazuiau la desavarsirea crestina. Crestinii populatei si bogatei
Alexandrii se retrageau in suburbiile cetatii, dupa po-vata Sfantului
Evanghelist Marcu; acelasi sfat il da Sfantul Apostol Pavel tuturor
crestinilor ce vor sa intre in cea mai stransa partasie cu Dumnezeu. Ca voi
sunteti, graieste el, biserica lui Dumnezeu Celui Viu, precum a zis Dumnezeu: Voi locui
intru ei, si voi umbla, si voi fi lor Dumnezeu, si ei Imi vor fi Mie popor.
Pentru aceea, iesiti din mijlocul lor si va osebiti, zice Domnul, si de
necuratie sa nu va atingeti, si Eu voi primi pe voi; si voi fi voua Tatal, si
veti fi Mie fii si fiice (2 Cor. VI, 16-18). Sfantul loan Scararul leaga aceasta
chemare a Apostolului tocmai de cinul monahal'**, Acele cuvinte ale
Domnului pe care le-am aratat mai sus erau intelese in Biserica primara
intocmai asa cum sunt talcuite aici. Sfantul Atanasie cel Mare spune in
Viata Sfantului Antonie cel Mareea Antonie, tanar fiind, a intrat in biserica
sa se roage, in acea zi se citea din Evanghelia dupa Matei despre bogatul
care 1-a intrebat pe Domnul cu privire la mantuire si desavarsire. Atunci s-
au citit cuvintele aratate mai sus: De voiesti sa fii desavarsit, mergi, vinde-
ti averile tale si celelalte, Antonie, pe care il framanta intrebarea privitoare
la felul de viata pe care avea sa il aleaga, a simtit o, deosebita consimtire
fata de acele cuvinte si a socotit ca insusi Domnul i le-a grait - drept care
si-a vandut averea fara intarziere si a intrat in monahism'¢s, Aceste

cuvinte ale Domnului sunt socotite si acum de catre Sfanta Biserica drept
temeiuri ale monahismului, citin-du-se intotdeauna la slujba tunderii in
monahism'®, Mutarea monahismului departe de asezarile omenesti, in pustii,
a avut loc din descoperire si porunca dumnezeiasca. Preacuviosul Antonie
cel Mare a fost chemat de Dumnezeu sa vietuiasca in adancul pustiei;
Preacuviosul Macarie cel Mare de la inger a primit porunca sa se
salasluiasca in pustia Schitului's’, Preacuviosului Pahomie cel Mare tot inger
i-a poruncit sa intemeieze in pustie o chinovie monahala si i-a dat randuieli
scrise ca indreptar pentru vietuirea monahilor's. Sus-pome-nitii Preacuviosi
erau barbati plini de Duh Sfant, ce petreceau neincetat in partasie cu
Dumnezeu, care slujeau monahismului drept cuvdnt al lui Dumnezeu, asa
cum slujise Moisi pentru israiliteni. Sfantul Duh a luminat monahismului
mereu, in toate veacurile crestinismului, invatatura Sfantului Duh,
invatatura lui Hristos, Tnvatatura lui Dumnezeu despre monahism, despre
aceasta stiinta a stiintelor®, cum numesc Sfintii Parinti aceasta stiinta
dumnezeiasca, a fost expusa de catre monahii Preacuviosi cu toata
amanuntimea si plinatatea in scrierile lor de Dumnezeu insuflate. Ei mar-
turisesc cu totii ca institutia monahismului, a acestei vietuiri mai presus de
fire, nu este nicidecum lucrare omeneasca: ea este o lucrare
dumnezeiasca. Fiind mai presus de fire, nu poate fi lucrare omeneasca, nu
poate sa nu fie lucrare dumnezeiasca.

Mireanul: Sunt unii care spun ca pricina incepatoare a monahismului au fost
prigoanele pornite de inchinatorii la idoli impotriva crestinilor in primele
trei veacuri de viata ale crestinismului.

Monahul: Cugetarea trupeasca judeca intotdeauna gresit cu privire la
barbatii duhovnicesti. Barbatii duhovnicesti, cum erau monahii primelor
veacuri, insetau de mucenicie, si multi dintre ei au si fost incununati cu
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cununa muceniciei, precum Preacuviosii Mucenici Nicon' si lulian',
Preacuvioasele Mucenite Evdo-

chia'”2, Evghenia'?, Fevronia'™ si altii. Sfantul pustnic Gordie, de care am vorbit
deja, atunci cand in Cezareea Capadociei s-a ivit prilej de mucenicie, a
venit in aceasta cetate la vremea unei mari sarbatori la care lua parte tot
pop\>rul, a dat in vileag ratacirea inchinatorilor la idoli, L-a marturisit pe
Hristos si a pecetluit marturisirea sa prin moarte muceniceasca. Atunci
cand imparatul Diocletian a pornit o prigoana crancena impotriva
crestinilor, Preacuviosul Antonie cel Mare era deja monah si pustnic.
Auzind ca crestinii sunt supusi chinurilor si caznelor pentru marturisirea lui
Hristos, Antonie a parasit pestera si pustia, s-a grabit sa ajunga la Ale-
xandria, s-a alaturat mucenicilor, a marturisit pe Hristos in fata a tot
poporul, a aratat cu fapta dorinta sa de mucenicie. ,Preacuviosul"”, spune
scriitorul Vietii lui, ,s-a facut mucenic cu adevarat prin dragostea si voia
sa: chiar daca a voit sa patimeasca pentru numele Domnului, insa Domnul
nu i-a dat lui aceasta". Domnul a inlocuit secerisul de sfintenie pe care cu
imbe.lsu-gare 1l savarseau mucenicii care II marturiseau inaintea
inchinatorilor la idoli cu un alt seceris imbelsugat, pe care sunt datori sa il
savarseasca monahii Tn arena unei alte mucenicii. Abia au fncetat
prigoanele si abia a incetat sangele crestinesc sa se reverse in pietele si
locurile de priveala ale cetatilor, ca mii de crestini s-au salasluit in pustia
salbatica pentru a rastigni acolo trupul lor impreuna cu patimile si poftele
(Gal. V, 24), pentru a-L marturisi pe Hristos inaintea fetei insisi
stapanitorilor lumii acesteia, a incepatoriilor si stapanirilor rautatii (Ef. VI,
12). Pricina departarii in pustie a Preacuviosului Pavel Tibeul a fost dorinta
de a scapa de uneltirile

| Tmpotriva vietii lui din timpul prigoanei pornite de imparatul Decius.
Poate ca si altii au plecat in pustie din aceeasi pricina. Altii au facut acest
pas in urma unor

| ialte imprejurari. Acestea, insa, sunt cazuri particulare, de la care nu se
poate pleca pentru a trage o concluzie generala privitoare la Tnceputurile
monahismului. Pricina incepatoare a monahismului nu este neputinta
omeneasca, ci puterea invataturii lui Hristos. Preacu-viosul loan Colov, care
a alcatuit Viata Preacuviosului Paisie cel Mare, graieste in predoslovia la
aceasta Viata: ,Bunatatile vesnice si ceresti starnesc in cei ce nadajduiesc
sa le primeasca o nemasurata dorire de ele, satura inima acestora cu o
nesaturata dulceata dumnezeiasca, 1i fac sa isi aduca pururea aminte de
fericirea cea de acolo, de plata ostenelilor, de Iluminata praznuire a
nevoitorilor, si le dau imbold la 0 asemenea nazuinta catre ele, incat ei nu
numai ca trec cu vederea cele vremelnice si desarte, ci nici viata lor nu o
cruta, voind a-si pune pentru Hristos sufletul lor iubit, dupa cuvantul
Evangheliei. Ei iubesc moartea pentru Hristos mai mult ca orice desfatare
si amagire, dar intrucat acum nu sunt prigonitori si moartea dorita nu se
afla atat de lesne, se straduiesc s-o sufere in alt chip, randuindu-si
omorarea prelungita si silnica de sine. Ei rabda in fiecare zi mii de dureri,
postind, nevoindu-se in multe chipuri, luptandu-se cu dracii nevazuti,
neincetat silin-du-si firea imbracata cu trup sa se impotriveasca ne-
trupestilor vrajmasi"'?.

Mireanul: Vad ca asemanati nevointa monahala cu cea muceniceasca.
Monahul: Este una si aceeasi nevointa cu alt chip. Atat mucenicia cat si
monahismul se intemeiaza pe aceleasi spuse ale Evangheliei; atat una cat
si cealalta nu sunt inventate nicidecum de catre oameni, ci sunt daruite
omenirii de catre Domnul; atat una cat si cealalta nu pot fi desavarsite
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altfel decat cu atotputernicul ajutor al lui Dumnezeu, prin lucrarea harului
dumnezeiesc. Va veti incredinta de acest lucru daca veti citi Vietile
Preacuviosilor Antonie cel Mare, Macarie cel Mare, Teodor Studitul, Maria
Egipteanca, loan Multpa-timitorul, Nicon Uscatul si ale altor monahi, a
caror nevointa si patimire au fost suprafiresti. Sfantul Simeon Noul Teolog
spune despre povatuitorul sau, Simeon cel Evlavios, monah al manastirii
Studion, ca prin neca-

zurile si patimirile sale trupesti s-a asemanat multor mucenici'’.

Mireanul: Lamuriti-mi, parinte: ce insemnatate are viata in celibat si
neagonisirea in nevointa monahala ? Acest kfcru este foarte obscur pentru
cei care locuiesc in lume, care se ostenesc pentru folosul obstesc, care dau
din belsug milostenie si savarsesc multe fapte bune poruncite si
incuviintate de Evanghelie. Din lipsa de lamurire, viata monahala pare o
viata de trandavie, lipsita de activitate si de folos.

Monahul: Acea activitate a mirenilor de care ati pomenit, care consta in
implinirea poruncilor evanghelice prin fapte trupesti, este neaparat
trebuitoare pentru mdntuire, nu este indeajuns pentru desavarsire. Nimic nu
impiedica pe cineva sa se ocupe de o asemenea activitate in mijlocul
grijilor si indatoririlor lumesti. Bunastarea pamanteasca chiar da putinta de
a face mai multe fapte bune: astfel, bogatul poate sa ajute mult prin
milostenii fratilor sai saraci, iar dregatorul poate sa le ajute aparandu-i de
silnicie si ocrotindu-i la judecati. Cel ce se indeletniceste cu aceste lucruri
este dator sa se pazeasca de faptuirea , din sine"!”7, ca cea a fariseului pomenit in
Evanghelie (Le. XVIIl), ce savarsea, cu adevarat, multe fapte bune, dar privea
cum nu se cuvine faptuirea sa. Din aceasta pricina, el a cazut intr-o parere
ratacita despre sine si despre aproapele sau; faptele sale bune au devenit
neplacute lui Dumnezeu. Apos-ii, tolul spune ca cei ce fac fapte bune sunt
datori a le I'savarsi ca niste buni iconomi ai darului celui de multe feluri ti
lui Dumnezeu (1 Pt. IV, 10). Bogatul sa dea milostenie Jin averea sa ca si
cum nu ar fi a sa, ci i-ar fi data in grija Ide catre Dumnezeu - precum si
este. Dregatorul sa fjajute din pozitia sa inalta nu ca si cum ar fi a lui pro-
prie, ci ca si cum ar fi data lui de Dumnezeu - precum

este. Atunci dispretul fata de faptele aproapelui, foricat de
neindestulatoare ar fi ele, va fi nimicit; atunci va incepe sa apara, precum
s-a intamplat cu dreptul lov (lov |, 5), intrebarea: oare faptele noastre il
multumesc

pe Dumnezeu ? Oare nu sufera ele de neajunsuri mai mult sau mai putin
insemnate ? Atunci va incepe, incetul cu incetul, sa apara un fel mai
desavarsit de a intelege viata. Trebuie sa fiti de acord ca viata monahala
pare lipsita de activitate si de folos tocmai pentru cei care pretuiesc mult,
adica gresit, faptele lor. Semnul faptuirii crestine fara de ratacire este
smerenia; trufia si parerea de sine sunt semnul care nu Tnsala al faptuirii
ratacite, precum Domnul insusi a aratat. Parerea aratata de Dvs. da la
iveala 0 necunoastere a crestinismului, intelegerea lui
stramba,~schimonosita. Desavarsirea crestina le-a pus-o Tnhainte insusi
Dumnezeul-Om ucenicilor Sai alesi. Desavarsirea incepe acolo unde
faptele bune poruncite mirenilor ajung la plinatatea lor. Studiati
crestinismul, aflati in ce consta desavarsirea Iui si veti pricepe
insemnatatea monahismului, veti pricepe intreaga nebunie a invinuirii
hulitoare de Dumnezeu cum ca sunt trandavi tocmai oamenii care tind
spre implinirea celor mai inalte ale Evangheliei, porunci de neajuns pentru
mireni. Cei ce acopera cu defaimari si hule monahismul n-au cum sa nu
huleasca insasi instituirea desavarsirii crestine de catre Domnul.
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Mireanul: Sunt de acord, sunt de acord ! Dar ara-tati-mi clar ce insemnatate
au neagonisirea si viata in celibat pentru calea spre desavarsirea crestina.
Monahul: Ele au o neobisnuita insemnatate. Ma voi stradui, pe cat imi sta in
putere, sa o fac inteleasa de catre Dvs. cel ce si-a impartit averea la saraci
ca sa arate supunere desavarsita Mantuitorului si sa-l urmeze pe de-a-
ntregul, cel ce s-a facut pe sine sarac pentru a se supune lipsurilor ce sunt
fmpreunate cu saracia si care aduc din belsug smerenie, prin aceasta fapta
nimiceste toata nadejdea sa in aceasta lume, si-o concentreaza in
Dumnezeu. Inima lui se muta de pe pamant la cer (Mt. VI, 21) - si el incepe
sa umble pe apele marii acestei lumi, tinut deasupra de credinta. El isi
arunca grija la Domnul, Care, poruncind ucenicilor Sai cei mai apropiati sa-
si imparta averea (Le. Xll, 33) si sa lepede grija de

aceste trebuinte trupesti, a fagaduit celor ce cauta imparatia lui
Dumnezeu si dreptatea Lui, ca toate aceste trebuinte se vor adauga lor
prin purtarea de grija a Cerescului Pafinte (Mt. VI, 24-33). Dumnezeu
ingaduie ca asupra slujitorilor Lui sa se abata felurite necazuri, in vremea
carora purtarea Lui de grija fata de dansii parca s-ar ascunde si inraurirea
lumii capata o deosebita putere: dar acest lucru e neaparat trebuincios
pentru deprinderea de catre ei a credintei vii in Dumnezeu, care prin
experienta creste si se intareste neincetat. Experienta da pe fata
necredinta care traieste in firea cazuta; ea da pe fata lepadarea de
Dumnezeu care traieste in firea cazuta: fiindca inima, la cea mai mica |
slabire a luarii aminte asupra ei, cu jalnica orbire se | arunca sa isi puna
nadejdea in sine, in lume, in materie, si se abate de la nadejdea in
Dumnezeu (Mt. XIV, 22-23). Cred ca in urma acestei scurte [amuriri devine
limpede faptul ca parasirea averilor il suie pe nevoitorul lui Hristos la o
inalta stare duhovniceasca, ce il deosebeste de fratii ce traiesc in mijlocul
lumii si care nu poate fi cunoscuta de ei prin experienta vie. Totusi,
aceasta stare inalta e totodata o stare de neincetata patimire pentru trup
si pentru intreaga fire cazuta: Domnul a numit-o cruce.

Din punct de vedere duhovnicesc, si lucrarea vietii | In celibat e
asemanatoare cu cea a neagonisirii. Nazuinta de a birui insusirea firii, fie
aceasta fire si cazuta, il suie pe om la 0 asemenea nevointa, cum cei ce nu
au in-

» cercat-o nici nu isi pot inchipui. Prin aceasta nevointa, | prin care se
savarseste lepadarea de fire, ajung la deplinatatea lor rastignirea si crucea
aduse de neagonisire, ferin care se savarseste doar lepadarea de averi.
Aceasta

* nevointa 1l pogoara pe om in adancul smereniei, il aduc |ia credinta vie, 1l
suie la o stare harica. Precum se vede | clin Vietile Preacuviosilor Antonie
cel Mare, loan Mult-

patimitorul si ale altora, atunci cand omul ia asupra-si

t aceasta nevointa in ajutorul firii cazute vin duhurile

cazute, straduindu-se a-1 tine pe om in taramul caderii.

Pe masura ostenelilor luptei, biruinta aduce roade!™: pe aceasta o aduc si i
urmeaza innoirea firii de catre asa-numita de catre Sfintii Parinti ,simtire
duhovniceasca" care apare in inima'”. Firea ramane tot fire omeneascs;
simtirea ei (in termeni lumesti ,,gustul"), insa, se schimba'®: astfel, hartia
imbibata cu ulei nu se mai uda nu fiindca firea hartiei s-ar fi schimbat, ci
fiindca ea a fost saturata cu alta materie, fara inrudire fizica cu apa.
Mireanul: in ziua de astazi foarte multi oameni afirma ca celibatul este
nefiresc si cu neputinta pentru om, ca inchiderea portii legiuite a firii o
sileste pe aceasta sa caute iesiri nelegiuite.
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Monahul: Este propriu fiecarui om sa judece dupa propriile sale experiente.
Ceea ce omul nu cunoaste si nu a incercat, i se pare cu neputinta, iar ceea
ce cunoaste si a incercat i se pare ca este normal pentru toata lumea.
Sfintii Parinti care au scris despre acest lucru conglasuiesc in a sustine ca
neinsotirea cu femeie este nefireasca pentru firea cazuta, ca ea era
fireasca pentru om iTnainte de a cadea (Fac. II, 25), ca dupa innoirea firii
cazute putinta fecioriei si a vietii fara insotire cu femeie a fost redata firii,
ca fecioria si viata fara insotire cu femeie sunt mai cinstite decat casatoria,
cu toate ca si viata conjugala a fost ridicata de crestinism la o treapta mai
inaltd decat cea pe care se afla Tnainte de crestinism (Efes. V, 32).
Dumnezeul-Om si-a petrecut viata pamanteasca in feciorie; Preasfanta Lui
Maica a fost si a ramas fecioara; Sfintii Apostoli loan Teologul, Pavel,
Varnava si, fara indoiala, multi altii, au fost feciorelnici. Odata cu aparitia
crestinismului au aparut cete intregi de feciorelnici si fecioare. Aceasta
nevointa era foarte rara inainte ca Rascumparatorul sa innoiasca firea
cazuta. Prin mijlocirea Rascumparatorului bunavoirea lui Dumnezeu s-a
revarsat asupra oamenilor, cum pe deplin indreptatit cantau ingerii (Le. II,
14), si i-a sfintit pe oameni prin darurile cele de multe feluri ale harului.
Imbelsugarea harica a crestinilor este descrisa foarte graitor in cuvantul de
invatatura pe care, potrivit ran-

duielii bisericesti, este dator preotul sa il citeasca proaspetilor casatoriti
dupa ce se termina slujba Cununiei. ,Tarina cea mare a Bisericii Marelui
Stapanitor, Dumnezeu, intreit se lucreaza, intreit se Tmpodobeste cu
seceris”™si roada. Cea dintai parte a acestei tarini se lucreaza de catre cei
ce au iubit fecioria si 0 pazesc fara de stricaciune pana la sfarsitul vietii, si
ea aduce in jit-nita Domnului insutita roada a faptelor bune. Cea de-a doua
parte a tarinii se lucreaza de catre infranarea vaduviei, si aduce roada
saizeci de parti. Cea de-a treia se lucreaza de impreuna vietuirea celor
insotiti prin nunta: si daca ei duc viata cucernica, in frica lui Dumnezeu,
tarina rodeste treizeci de parti, in aceeasi tarina se afla despartiri felurite
cu felurite roade, insa toate sunt fericite si vrednice de lauda, potrivit cu
rostul fiecareia. Graieste de Dumnezeu inteleptitul Ambrozie: Fecioria o
propovaduim in asa fel ca sa nu lepadam nici vaduvia; cinstim vaduvia asa
ca sa pastram si cinstea insotirii"s!,

Mireanul: Cum poate crestinul sa stie daca este in

Stare sau nu sa traiasca in afara insotirii cu femeie ? Du-

I pa parerea mea, aceasta intrebare trebuie sa framante

t foarte mult pe orice om care se hotaraste sa intre in

monahism.

Monahul: in stare e cel care vrea'®2, Asa cum Dum-_nezeu a lasat la libera alegere

a omului, pe cand acesta ; ste afla inca in starea de neprihanire,
ramanerea in | aceasta stare sau iesirea din ea, si dupa innoirea firii t
feazute a lasat la libera alegere a omului insusirea de Icatre dansul a firii
innoite in toata cuprinderea ei, 1 folosirea acesteia doar in masura
trebuincioasa pentru |mantuire sau ramanerea in starea de cadere si dez-
IVoltarea in sine a firii cazute, Tnnoirea firii este un dar al iscumparatorului.
Din aceasta pricina, orice virtute pfevanghelica este aleasa prin buna voie,
dar este data de jpteistos, ca dar, celui care isi intrebuinteaza bine voia.
Alegerea cea buna se arata prin silirea de sine spre virtute, iar virtutea se
cere de la Dumnezeu prin rugaciu-

ne osardnica si rabdatoare. Nici una din virtutile evan ghelice nu este
proprie firii cazute; la toate nevoitoru | trebuie sa se sileasca; pe toate e
dator sa le ceara de hi Dumnezeu prin rugaciune smerita, unita cu plansul
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inimii'®, Asemenea celorlalte virtuti evanghelice, viati in afara insotirii cu
femeie este aleasa de buna voie; prin lupta cu nazuintele firii cazute, prin
infranare.i pantecelui cu ajutorul ne vointelor se dovedeste nefa-tarnicia
alegerii; darul curatiei se cere de la Dumnezeu prin constiinta neputintei
spre curatie a firii cazute® si rugaciunea cea mai fierbinte, plina de
strapungere!'"; darul este trimis prin adumbrirea harului dumnezeiesc, ce
schimba, Tnnoieste firea cazuta. Fericitul Teofi-lact al Bulgariei, explicand in
acest chip putinta omului de a trai in afara insotirii cu femeie'ss, isi incheie
talcu-irea prin urmatoarele cuvinte ale Domnului: Ca tot cel ce cere
primeste, si cel ce cauta gaseste (Mt. VII, 8). Cercetati acele Vieti ale
sfintilor in care sunt descrise ne-vointele lor impotriva firii cazute: veti
vedea ca toti sfintii au trecut din starea obisnuita, in care omul nu este in
stare de viata in afara insotirii cu femeie, intr-o stare careia aceasta viata fi
este proprie, dupa o lupta crancena impotriva poftelor si aplecarilor firii
cazute; veti vedea ca cea mai insemnata arma a lor a fost rugaciunea si
plansul; veti vedea ca nu numai cei feciorelnici au indepartat de la sine
trebuinta casatoriei, iar vaduvii pe cea a repetarii ei, ci si cei mai
dezmatati oameni, plini cu totul de patimi, patati cu nelegiuiri, incurcati si
inlantuiti cu obiceiurile pacatoase ca si cu niste lanturi, s-au inaltat cu
graba in zbor catre nestrica-cioasa curatie si sfintenie. Va repet: in Biserica
Nou-Testamentara miile de mii de feciorelnici si de fecioare, de vaduve si
vaduvi fara prihana, de curvari si de cur-ve care s-au prefacut in vase a*le
intregii intelepciuni si harului, dovedesc fara putinta de tagada ca nevointa
intregii Intelepciuni nu numai ca nu e cu neputinta, ci ca ea nu e nici
macar atat de grea cum li se pare teoreticienilor, care judeca despre ea
fara sa aiba experienta

| \tie, fara sa aiba cunoasterea data de predania ascetica a f Bisericii,
teoreticienilor care judeca si trag concluzii - o * ypi spune pe fata - dupa
indreptarul desfranarii lor, al prejudecatii oarbe si incapatanate, al urii fata
de mona-hism*si fata de crestinismul ortodox indeobste. Avea dreptate
Sfantul Isidor Pilusiotul sa scrie Sfantului Chitii, patriarhul Alexandriei:
~Prejudecata nu vede limpede, iar ura e pe de-a-ntregul oarba"'’.

Mireanul: Dar trebuie sa recunoasteti ca si smintelile care ies clar in
evidenta pricinuiesc barfeli impotriva monahismului si monahilor.

Monahul: Cu asta sunt de acord. Sa nu credeti ca as vrea sa acopar un rau ce
vatama pe toata lumea. Dimpotriva, as dori sincer ca raul sa fie nimicit din
tarina lui Hristos, ca aceasta tarina sa rodeasca doar grau curat si parguit.
Va repet, trebuie neaparat sa definim cu toata exactitatea asezamantul
dumnezeiesc, sa il delimitam de abuzurile omenesti, pentru a putea lupta
cu succes impotriva acestor abuzuri. Trebuie neaparat sa avem un punct
de vedere corect asupra raului, pentru a folosi Tmpotriva lui mijloace
sigure, pentru a nu Tnlocui raul cu un alt rau, o ratacire cu alta ratacire, un
abuz prin alt abuz, pentru a nu calca in picioare, a nu lepada, a nu
schimonosi asezamantul dumnezeiesc, asa cum au facut protestantii fata
de Biserica Romana. Este neaparata nevoie sa cunoastem insesi mijloacele
si arta vindecarii, ca nu cumva, printr-un tratament gresit, sa-i aducem
bolnavului, in locul bolii, moartea.

indeobste, vederile mirenilor contemporani asupra monahilor sunt foarte
gresite, anume pentru ca cei dintai fac prea mare delimitare intre ei insisi
si monahi din punct de vedere moral si duhovnicesc. Intre crestinii care
locuiesc Tn manastiri si crestinii ce locuiesc in lume exista cea mai stransa
legatura duhovniceasca. Locuitorii manastiriilor nu au aterizat acolo din
lund sau de pe alta planeta; ei au intrat in manastire venind din mijlocul
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lumii pamantesti, pacatoase. Moralitatea pe care mirenii o osandesc la
manastiri s-a format in mijlocul

lumii, este hranita, intretinuta de legaturile cu lumea. Decaderea
moralitatii monahilor se afla in cea mai stransa legatura cu decaderea
moralitatii mirenilor; decaderea moralitatii in manastiri este urmarea
nemijlocita a decaderii moralitatii si religiei in randul mirenilor. Monahismul
se intemeiaza pe crestinism, pe el se cladeste si se mentine, sporeste si
slabeste dupa masura sporirii sau slabirii generale a crestinismului. Esenta
este crestinismul: monahismul este o forma, o manifestare aparte a
acestuia. Boala e generala ! impreuna sa plangem pentru ea, si impreuna
sa ne ingrijim de vindecarea ei! Sa aratam compatimire fata de omenire,
sa aratam dragoste ! Sa parasim osandirea cruda a celorlalti - aceasta
expresie a urii si fariseismului - care tinde sa nimiceasca bolile din bolnavi,
lovindu-i pe acestia cu barne!

Mireanul: Conceptia Dvs. cu privire la legatura dintre monahi si mireni e
pentru mine o alta noutate, inteleg ca ati dobandit-o prin experienta. Fara
aceasta ea nu ar fi putut sa fie atat de adanca, nu s-ar fi putut deosebi
atat de mult de superficialitatea vederilor teoretice. Nu refuzati sa mi-o
expuneti mai amanuntit.

Monahul: Nu va inselati. Conceptia exprimata de mine este in parte rodul
propriilor mele observatii, partea mi-a fost furnizata de persoane vrednice
de o deplina incredere. Mitropolitul Serafim de Sankt-Petersburg, intr-o
discutie privitoare la inmultirea contemporana lui a dosarelor de divort
inaintate consisto-riului, mi-a spus ca atunci cand era episcop vicar in
Moscova 1n consistoriul moscovit erau unul, cel mult doua dosare de divort
pe an, iar arhiereii batrani din acea vreme i-au spus ca in tineretea lor
divorturi nici nu existau. lata un fapt care descrie limpede moralitatea
vremurilor dinainte si mersul ei catre situatia de acum - mers grabit, care
nu ne ofera nici o consolare. Povestirile altor monahi batrani confirma
concluzia ce reiese din spusele mitropolitului Serafim. La finceputul
veacului nostru (al nouasprezecelea) inca intrau in ma-

nastire multi feciorelnici, multe persoane nedeprinse cu gustul vinului,
care nu luasera deloc parte la distractiile lumesti, care nu citisera nici o
carte lumeasca, oamgni educati prin citirea din belsug a Sfintei Scripturi si
a scrierilor Parintilor, deprinse a merge in chip statornic la biserica, pline si
de alte obiceiuri evlavioase. Ei aduceau in manastire o moralitate
nestirbita, nezdruncinata de obiceiuri pacatoase; ei aduceau in manastire
0 sanatate nevatamata de abuzuri, in stare sa indure nevointele,
ostenelile, lipsurile. Evlavia riguroasa a lumii crestine crestea si pregatea
monahi rigurosi si puternici la suflet si la trup.

Acum, crestinismul slabanogii pregateste si da, potrivit starii proprii,
monahi slabi. Acum intrarea unui feciorelnic in manastire este o foarte
mare raritate ! Acum intrarea Tn manastire a unui om care sa nu fi
dobandit obiceiuri pacatoase este o raritate! Acum intrarea in manastire a
unui om cu sanatatea nesubrezita, in stare de nevointele manastiresti,
este o raritate ! In cea mai mare parte intra in manastire oameni slabi,
vatamati la suflet si la trup; intra oameni ce si-au umplut memoria si
inchipuirea cu romane si alte carticele asemanatoare; intra oameni
saturati de placeri ale simturilor, care au prins gust pentru toate smintelile
de care este preaplina acum lumea; intra oameni cu obiceiuri pacatoase
ce au prins radacini, cu constiinta tocita, omorata de felul de viata
dinainte, in care fisi ingaduiau toate faradelegile si toate inselaciunile
pentru ascunderea acestor faradelegi. Pentru aceste personalitati lupta cu
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sine este foarte anevoioasa. Ea e anevoioasa atat din pricina obiceiurilor
pacatoase inradacinate in ele, cat si din cea a pierderii sinceritatii, a
incapacitatii de a mai fi sincer. Tocmai din aceasta pricina e grea si
indrumarea lor. Au intrat in manastire, si-au scos hainele mirenesti, au
imbracat straiul negru calugaresc, 1insa deprinderile si asezarea
sufleteasca dobandite in viata mireneasca au ramas cu ei si, ramanand
nesatisfacute, prind puteri noi. Deprinderile pacatoase si aseza-

rea sufleteasca pacatoasa pot slabi doar atunci cand cel stapanit de ele
lucreaza Tmpotriva lor marturisindu-le si luptandu-se cu ele dupa
indreptarul Cuvantului lui Dumnezeu. Altminteri, indata ce se va infatisa
deprinderii infometate, ce si-a pastrat intreaga stapanire asupra omului,
prilejul satisfacerii, ca el va face acest lucru cu lacomie, nebuneste. Multe
limanuri care mai inainte erau limanuri de nadejde pentru suferinzii de boli
duhovnicesti s-au preschimbat cu timpul, si-au pierdut valoarea (limanuri
numesc manastirile). Multe manastiri facute de intemeietorii lor in pustie
adanca sau, oricum, departe de lume, acum, din pricina inmultirii po-
pulatiei, se afla in mijlocul lumii, printre ispite fara numar. Si nu numai ca
cel neputincios, neinstare sa stea fata in fata cu ispita, se intalneste cu ea
fara s-o poata ocoli indata ce iese pe poarta manastirii: insasi sminteala se
baga cu silnicie si cu finversunare in manastiri, pricinuind pustiire
duhovniceasca si faceri de rele. Duhul urii fata de monahism socoate drept
un triumf pentru sine intrarea smintelii intr-o manastire. Reusita este
fncununata printr-un hohot puternic, prin aplauze, ca si cum s-ar fi
dobandit o mare biruinta, in timp ce pacatul si nenorocirea sunt generale.
Din pricina moralitatii si orientarii contemporane a lumii, manastirile au
nevoie mai mult decat oricand sa stea departe de lume. Atunci cand viata
lumii era unita cu viata Bisericii, atunci cand lumea traia viata Bisericii,
cand cucernicia mirenilor parea a se deosebi de cucernicia monahilor
numai prin casatorie si avere, era firesc pentru monahism sa se afle in
mijlocul cetatilor, si manastirile din cetati dovedeau acest lucru, crescand
un mare numar de monahi sfinti. Acum, insa, trebuie sa ne indreptam in
chip deosebit luarea aminte fata de indemnul aratat mai sus al Apostolului
(2 Cor. VI, 16-18), si sa ne dam deosebite stradanii spre implinirea lui.
Mireanul: Un mijloc foarte bun, dupa parerea multora, de a micsora
smintelile ar fi darea unei legi care sa interzica intrarea in manastire
oamenilor tineri, asupra

carora smintelile actioneaza cu o deosebita putere, in care fierb patimile -
o lege care sa lase monahismul doar oamenilor maturi si batranilor.
Monahul: O masura atat de inteleapta in aparenta, care ar trebui, dupa
inchipuirea teoriilor cugetarii trupesti, sa apere si sa inalte monahismul, nu
este In esenta altceva decat o masura silnica si hotarata in vederea
nimicirii monahismului. Monahismul e stiinta stiintelor. In el teoria si
practica merg mana in mana. Aceasta cale este sfintita pe toata intinderea
ei de Evanghelie; pe aceasta cale oamenii trec, cu ajutorul luminii ceresti,
de la faptuirea exterioara la vederea de sine. Corectitudinea vederii de
sine pe care o da Evanghelia e dovedita fara putinta de tagada de catre
experienta. Dovedita fiind, ea dovedeste in chip convingator adevarul
Evangheliei. Monahismul, stiinta stiintelor, furnizeaza - ca sa ne exprimam
pe limba savantilor acestui veac - cele mai amanuntite, fundamentate,
profunde si Tnalte cunostinte de Psihologie Experimentala si Teologie: adica
cunoasterea vie a omului si a lui Dumnezeu, pe cat poate ajunge omul la
aceasta cunoastere. Cand Se apuca cineva de stiintele omenesti, trebuie
sa o faca | Cu puteri proaspete, cu deplina receptivitate, cu energie
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Sufleteasca neistovita: cu atat mai mult este nevoie de toate acestea
pentru studierea cu succes a stiintei stiintelor - monahismul. Monahului fi
sta inainte lupta cu , firea. Cea mai buna varsta pentru a purcede la
aceasta 1 lupta este cea tanara. Ea inca nu este ferecata in legatiile
obiceiurilor; la aceasta varsta vointa are inca Sulta libertate! Experienta da
marturie ca cei mai buni snahi sunt cei intrati in monahism din frageda
tinete. Cea mai mare parte a monahilor vremii noastre \r oameni intrati in
monahism din tinerete. Dintre ituri intra putini, iar batrani - foarte putini.
Cei in-pati in monahism la maturitate sau batranete foarte iesea nu pot
suporta viata de manastire si se intorc in lume fara ca macar sa priceapa
ce Tnseamna monahismul, Tn cei ramasi, totusi, in manastire se observa o
evlavie aproape numai de suprafata si implinirea exacta a randuielilor
calugaresti exterioare, care place atat de mult mirenilor si-i multumeste pe
deplin: in ei nu este monahism adevarat sau se intalneste foarte, foarte
rar, ca exceptie de la regula generala.

Sa trecem la”povata pe care ne-o da Sfanta Biserica. Fiule, graieste
inteleptul cu intelepciunea cea daruita de Dumnezeu, din tineretile tale
alege invatatura si pana la caruntetele tale vei afla intelepciune. Ca cel ce
arasi seamana apropie-te de ea, si asteapta rodurile ei cele bune (Sirah VI,
18-19). Veseleste-te, tanarule, in tineretile tale, si umbla in caile inimii tale
fara de prihana, si nu dupa vederea ochilor tai (Ecl. XI, 9). Pe aceasta -
intelepciunea -o am iubit Si 0 am cautat din tineretile mele, si am cercat sa
mi-o aduc mie mireasa, si m-am facut iubitor frumuselelor ei. Neamul sau
cel bun il slaveste petrecerea ce o are impreuna cu Dumnezeu, si Stapanul
tuturor o a iubit pe ea: pentru ca ea invata stiinta lui Dumnezeu si alege
lucrurile Lui (int. Sol. VIII, 2-4). Parintii leaga aceste spuse ale Sfintei
Scripturi de stiinta stiintelor - viata monahala; totusi, este limpede pentru
fiecare ca ele nu se refera la intelepciunea predata dupa principiile lumii si
ale stapanitorului lumii acesteia. Cel de-ai saselea Sinod Ecumenic,
spunand in cel de-al patruzecelea canon ca este un lucru foarte mantuitor
alipirea de Dumnezeu prin parasirea galcevilor lumesti, a poruncit totusi ca
tunderea In monahism sa fie savarsita cu cercetarea cuviincioasa si nu mai
inainte de zece ani, cand capacitatile mintale sunt deja pe deplin
dezvoltate. Din Vietile sfintilor monahi se vede ca cei mai multi dintre ei au
intrat Tn calugarie la varsta de doisprezece ani. Batranetea a fost socotita
de catre Sfintii Parinti ca neinstare de viata monahala. Nu e in stare
batranetea sa duca aceasta viata ! Ea s-a invechit in obiceiurile, in felul ei
de a gandi, capacitatile ei sunt tocite ! Preacuviosul Antonie cel Mare n-a
vrut la inceput sa il primeasca in monahism pe Pavel cel Simplu, care avea
saizeci de ani, spunandu-i ca nu-i in stare de viata monahala tocmai din
pricina varstei.

Dimpotriva, multi Parinti au intrat in manastire din copilarie si au atins o
inalta sporire duhovniceasca din pricina integritatii vointei, neprihanirii,
nazuintei neabatute catre bine si receptivitatii ce sunt atat de proprii
varste* copilaresti'ss,

Mireanul: Taria vointei, hotararea ce se indreapta neabatuta spre telul sau
sunt absolut necesare pentru sporirea duhovniceasca. Trebuie sa se
cerceteze din timp si sa se vada daca cel ce doreste sa intre in monahism
are tocmai aceste insusiri.

Monahul: indreptatita remarca ! La primirea cuiva in manastire in vechime
se proceda cu prudenta, iar acum inca si mai mult: deosebit de multele
formalitati cerute de intrarea in monahism a persoanelor care nu tin de
cler face acest proces foarte indelungat si adeseori obositor: Tnsa taria
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vointei sau hotararea adevarata ies la iveala uneori abia in urma unui
rastimp foarte insemnat, foarte adesea par intr-un fel la inceput, ca sa se
schimbe dupa catava vreme. Unii, intrand in manastire, la inceput arata
evlavie, lepadare de sine, dar mai apoi slabesc. Dimpotriva, altii vadesc la
inceput usuratate, dar mai apoi incep sa-si insuseasca din ce in ce mai
mult viata monahala si in cele din urma devin monahi stricti si ravnitori'®.
Sfantul Isaac Sirul graieste: ,Se intampla adeseori ca cineva sa fie de nici
o treaba, neincetat sa se raneasca si sa cada din pricina ca n-are destula
cunoastere din cercare a vietii calugaresti, sa se afle mereu intr-o stare de
slabanogire sufleteasca - dar mai apoi sa rapeasca deodata flamura din
mainile ostirii fiilor uriasilor, numele lui sa se inalte si sa fie laudat mult
mai mult decat numele nevoitorilor vestiti prin biruintele lor, sa capete
cununa si daruri de mult pret, cu mai multa imbelsugare decat toti
prietenii sai. Din aceasta pricina, nimeni sa nu-si ingaduie a dezna-dajdui;
numai sa nu fim cu nepasare fata de rugaciune si sa nu ne lenevim a cere de
la Domnul ocrotire"'®, Adeseori foarte mari pacatosi s-au prefacut in foarte
mari drepti. Manastirea e loc de pocainta. Nu este cu

putinta a refuza pocainta celui ce o doreste si o cauta, chiar de n-ar fi in
stare, la fel ca un demonizat, sa se stapaneasca: intrucat pocainta a fost
data de Dumnezeu si limanul ei, manastirea, nu ne-au fost luate de catre
El. Sfantul loan Scararul, care a vietuit in veacul al saselea dupa Nasterea
lui Hristos, insirand pricinile care indeamna la intrarea in viata de linistire,
insista mult mai mult asupra dorintei de a fugi de pacat si de a indeparta
neputinta proprie de smintelile carora nu le poate sta impotriva decat
asupra dorintei de desavarsire crestina, dorinta care pe putini i-a
insufletit’®. Acum, cand in lume s-au inmultit smintelile si caderile, cand
puterea omeneasca s-a istovit Tnaintea puterii smintelilor care s-au
raspandit si au cuprins lumea, cand constiinta pacatoseniei si dorinta de a
scapa de ea inca nu s-a stins in toti oamenii, majoritatea celor care intra in
manastire o face pentru a da jos de pe sine povara pacatelor, pentru a-si
ajuta neputinta, pentru a se infrana. Sfantul loan Scararul numea deja
manastirea ,spital"¥2: cu atat mai mult au primit manastirile acest caracter
in vremurile noastre. Sa refuzam, oare, omenirii - omenirii ce sufera de boli
duhovnicesti - ajutorul pe care il pot da manastirile ? Daca ne ingrijim cu
osardie de infiintarea unor azile pentru invalizi, pentru batrani, pentru cei
bolnavi fizic, de ce sa nu existe azile pentru bolile, infirmitatile, neputintele
sufletesti ? Cei ce judeca in privinta manastirilor intemeindu-se pe vederile
lor gresite cer ca in aceste spitale sa domneasca o sanatate infloritoare, ca
acolo sa nu existe nici urma de boala. Cautati ca acolo sa se faca
tratament reusit! Pretentia voastra va fi atunci mai indreptatita. Eu am
putut sa vad aceasta idee infaptuita in practica. In eparhia Kalugai, langa
orasul Kozelsk, se afla chinovia Optina. Acolo, in anul 1829, a venit sa
vietuiasca ieromonahul Leonid, vestit pentru cunoasterea sa faptuitoare;
mai apoi i s-a alaturat cel mai apropiat ucenic al sau, ieromonahul Ma-
carie. Amandoi staretii erau hraniti cu citirea scrierilor Parintilor despre
viata monahala, ei insisi se calauzeau

dupa aceste scrieri si calauzeau dupa indreptarul lor si pe altii ce li se
adresau pentru a capata sfat ziditor. Acest fel de vietuire si de purtare ei il
luasera de la povatuitorii lor; el a inceput cu cei dintai monahi, a ajuns pfin
mostenire pana in vremea noastra si alcatuieste mostenirea si avutia
pretioasa a monahilor vrednici de numele si de menirea lor. Obstea Pustiei
Optina a inceput fara intarziere sa se inmulteasca intr-o masura insemnata
si sa se desavarseasca din punt de vedere duhovnicesc. Fratilor ravnitori
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staretii le explicau mijlocul corect si lesnicios de nevointa; pe cei care se
clatinau i sprijineau si 1i imbarbatau; pe cei slabi ii intareau; pe cei cazuti
in pacate si obiceiuri pacatoase ii aduceau la pocainta si ii tamaduiau. La
smeritele colibe ale schimonahilor au inceput sa alerge multime de mireni
din toate starile, descoperindu-si Tnaintea lor patimirea sufleteasca si
cautand doftoricire, mangaiere, intarire, tamaduire. Mii de oameni le sunt
indatorati pentru orientarea evlavioasa si pentru pacea din inima pe care
le au acum. Ei priveau cu compatimire oamenii aflati in suferinta; le usurau
povara pacatului lamu-rindu-le insemnatatea Rascumparatorului si,
pornind de la aceasta, necesitatea crestinului de a parasi viata pacatoasa;
faceau pogoramant fata de neputinta omeneasca, si totodata vindecau cu
putere aceasta neputinta! Acesta este duhul Bisericii Ortodoxe; asa au fost
sfintii ei din toate vremurile. Un oarecare frate i-a marturisit Preacuviosului
Sisoe cel Mare, monah din veacul al patrulea, caderile sale neincetate.
Preacuvio-sul 1-a imbarbatat, sfatuindu-1 sa vindece fiecare cadere prin
pocainta si sa staruie in nevointa!s. Nu este intemeiat acest sfat ? Cum ar
fi trebuit sa se procedeze in | .«cest caz dupa parerea noilor teoreticieni ?
Probabil ca i intr-un oarecare alt fel. Eu am vizitat Pustia Optinei

I prima oara in 1828, iar ultima oara in 1856. Atunci ea se '*afla n starea
cea mai infloritoare; obstea numara pana ia doua sute de oameni.
leroschimonahul Leonid era pomenit in randul celor adormiti intru fericire,
septua-

genarul ieromonah Macarie se indeletnicea cu calauzirea duhovniceasca a
obstii si zidirea numerosilor vizitatori ai manastirii. In ciuda sporirii
duhovnicesti si a numarului mare al obstii, putini, foarte putini din randul
ei dovedeau capacitatea de a deveni doctori, calauzitori ai celorlalti - lucru
pentru care este nevoie si de capacitate innascuta, si de un duh format
prin adevarata nevointa monahala. Aceasta este insusirea de obste a
spitalelor: sunt putini doctori si multi bolnavi, in vremea de acum numarul
doctorilor se micsoreaza treptat, iar numarul bolnavilor creste in continuu.
Pricina e tot lumea. Priviti: pe cine osebeste ea Tn manastiri ? Nu crestini
alesi, cum era la inceputurile crestinismului si monahismului; nu membri ai
claselor educate ale lumii, in vremea de acum manastirile sunt pline
aproape numai de membri ai claselor de jos - si ce fel de membre ? Cele
mai incapabile de a sluji in cadrul clasei ce le da drumul in manastire.
Foarte multi oameni din clasele de jos intra in manastire cu deprinderi si
patimi proprii conditiei lor, si mai ales cu acea slabiciune pe care deja
cneazul Vladimir cel intocmai cu Apostolii o socotea nationala*s. Cei
molipsiti de aceasta slabiciune vin in manastire cu hotararea de a se
infrana de la ea fie si cu sila; obiceiul, Insa, isi cere drepturile, si din timp in
timp fisi arata stapanirea asupra celor ce s-au robit lui din nebagare de
seama si din nechibzuinta. Multi oameni cu minunate calitati, foarte
evlaviosi, sunt supusi acestei slabiciuni: ei isi plang caderile cu amar, stra-
duindu-se sa le stearga prin pocainta. Plansul in taina chiliei si pocainta in
taina inimii nu sunt vazute de catre oameni precum caderile. De aceste
caderi se sminteste clasa educata, cea care se sminteste cu precadere de
manastiri; ea are slabiciunile sale pe care le dezvinovateste lesne si le-ar
dezvinovati daca le-ar afla in manastiri; intrand, insa, in curtea manastirii
cu naravurile si vederile sale, intalnind acolo slabiciunea celor simpli se
sminteste de ea, negandindu-se ca a intrat in locuinta de oameni simpli.
Ea vede monahi - fiinte cu

desavarsire deosebite de mireni; cei dintai trebuie sa fie toti, fara exceptie,
modele de perfectiune; celorlalti totul le e Tngaduit. Oamenii simpli privesc
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altfel la neputinta proprie conditiei lor. intr-o oarecare manastire deparfata
de lume traia la inceputul acestui veac un staret care se indeletnicea cu
zidirea duhovniceasca a semenilor, in urma lui a ramas o povatuire scrisa
adresata celor tinuti de patima betiei. Staretul provenea dintre cei simpli
si, cu deplina compatimire fata de fratii patimitori, spunea ca e cu
neputinta ca cel ce si-a pierdut stapanirea de sine sa se tamaduiasca, fie si
sa se infraneze de la patima, aflandu-se inconjurat de sminteli: din aceasta
pricina el propunea bolnavilor sa se salasluiasca in manastirea lui, intrucat
aceasta se afla departe de sminteli. Sfatul e foarte bun si foarte sanatos.
Pustiile departate de asezarile lumesti pot sluji drept adevarate limanuri si
spitale pentru cei suferinzi de boli duhovnicesti, si totodata pot ascunde
pricinile de sminteala de cei ce se smintesc cu putinatate de minte.
Mireanul: Din cele spuse de Dvs. reiese, ca o consecinta directa, faptul ca
situatia actuala a manastirilor, cel putin a multora dintre ele, nu
corespunde cu menirea lor, ca masurile de indreptare sunt folositoare si
necesare.

Monahul: Da ! in vremurile noastre, cand cultura lumeasca se dezvolta cu
pasi repezi, cand viata cetatii | s-a despartit de viata Bisericii, cand o
multime de Tnvataturi vrajmase Bisericii patrund la noi din Occident, cand
religia si moralitatea slabesc vizibil in toate paturile sociale, aducerea
manastirilor la randuiala cuvenita este neaparat necesara din doua motive:
in pri- mul rand, pentru pastrarea monahismului insusi, care ' este de o
utilitate si necesitate esentiala pentru Biserica, sfi in al doilea rand, pentru
ferirea poporului de smin-¢ teii. Poporul, smintindu-se pe drept si pe
nedrept, slabeste el insusi tot mai mult in credinta. Aici, insa, este Revoie
nu de o cunoastere superficiala a monahismu-

lui, ci de o cunoastere exacta, intemeiata pe experienta, a randuielilor
Sfintei Biserici si Sfintilor Parinti privitoare la monahism, este nevoie de
credinta vie in Tnsemnatatea si sfintenia acestor invataturi. Masurile de
indreptare a monahismului luate conform unei conceptii superficiale
despre el, din vistieriile rau mirositoare ale cugetarii trupesti, au fost
intotdeauna foarte vatamatoare pentru el. Recurgand la asemenea masuri,
calcand n picioare fara discernamant si chibzuinta preasfintele randuieli
insuflate si predanisite de Sfantul Duh, lumea trufasa si intunecata poate
duce la pierzanie definitiva monahismul, iar o data cu el si crestinismul.
Mireanul: Aratati-mi ca model randuielile privitoare la monahism ale unui
Sfant Parinte oarecare, din care as putea sa imi fac o idee despre masurile
de indreptare de care au nevoie manastirile noastre si care ar putea fi
adaptate la ele cu folos real.

Monahul: Va propun sa va indreptati atentia la ,Pre-dania" sau ,Tipicul"
Preacuviosului Nil Sorski, compatriotul nostru, ce a trait in veacul al
cincisprezecelea - cel din urma, poate, dintre sfintii care au scris despre
viata monahala. Aceasta lucrare, in ciuda putinei sale intinderi, este
suficient de completa; ea e adanca si duhovniceasca. Din dispozitia
Sfantului Sinod, ea a fost editata in anul 1852 intr-un tiraj de mii de
exemplare si impartita la manastiri. Preacuviosul Nil a intrat Tn monahism
si a petrecut in el cu scopul de a studia si dezvolta in sine, dupa predania
Sfintilor Parinti din vechime, nevointa duhovniceasca monahala. Pentru a
face cunostinta mai indeaproape cu predania Parintilor, el a intreprins o
calatorie Tn Rasarit, a petrecut un rastimp Tnsemnat in Muntele Athos,
stand de vorba cu ucenicii sfintilor Grigorie Sinaitul si Grigorie Palama; de
asemenea, a intretinut legaturi cu monahii care traiau in Tmprejurimile
cetatii lui Constantin, intorcandu-se in Rusia, el s-a salasluit in adancul
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codrului, pe rausorul Sora, si a devenit intemeietorul vietuirii schitice in
patria noastra. Sus-pomenitul ,Tipic" sau ,Predanie" a fost

scris de el pentru schitul sau. Lucrarea Preacuviosului Nil este deosebit de
pretioasa pentru noi anume fiindca ea este cel mai lesne de adaptat la
monahismul contemporan, care, din pricina Tmputinarii povatuitorilor
purtatori de Duh, nu are putinta vietuirii in ascultare neconditionata, cum
aveau monahii din vechime, in locul ascultarii neconditionate fata de un
staret purtator de Duh, Preacuviosul Nil propune monahilor din vremurile
noi sa se calauzeasca dupa Sfanta Scriptura si scrierile Sfintilor Parinti,
folosindu-se si de sfatul fratilor mai sporiti, verificand acest sfat, cu
prudenta si intelepciune, dupa indreptarul Scripturii. Dupa ce si-a insusit
adevarata nevointa monahala, Preacuviosul Nil pi-a Tnaltat smeritul glas
impotriva abaterilor de la directia monahala dreapta in care cazuse
monahismul rus din acele vremuri in urma simplitatii si nestiintei Sale.
Acest glas n-a fost luat in seama. Abaterea a intrat in obicei si, devenind
generala, a capatat o putere de neinfrant: ea a slujit drept pricina
zdruncinarii prin care a trecut viata monahala in veacul al optsprezecelea.
Aceasta abatere consta in nazuinta de a dobandi avutii insemnate.
Mireanul: Ce lucruri deosebit de folositoare pentru monahismul
contemporan s-ar putea extrage din lucrarile Preacuviosului Nil ?

Monahul: Mai intai de toate, pilda lui este neobisnuit de ziditoare. El si-a
insusit Sfanta Scriptura si scrierile Sfintilor Parinti privitoare la viata
monahala - si le-a insusit nu numai dupa litera, ci si prin propriile expe-
riente. Fara a se multumi cu atat, el a dorit sa vada vietuirea sfintilor
monahi din Athos si Bizant, completan-du-si cunostinta si lucrarea din
povetele si felul lor de viata. Ajungand la o deosebita sporire
duhovniceasca, el nu socotea ca ar fi atins-0, nu cauta sa fie povatuitor al
aproapelui. A fost rugat sa nu se dea in laturi a rosti cuvant de zidire; dupa
rugaminti staruitoare, plecan-|Ndu-se dorintei obstii, el a primit rangul de
povatuitor si intai-statator ca pe o ascultare pusa asupra lui. Din

aceasta purtare a Preacuviosului Nil se vede ca pentru oranduirea,
sustinerea, indreptarea manastirilor este neaparata nevoie ca in fruntea
lor sa urce si sa stea barbati vrednici, care si-au insusit Sfanta Scriptura si
scrierile Parintilor, care s-au format dupa indreptarul lor, care au dobandit
cunostinta lucratoare, vie, care au atras la sine harul dumnezeiesc. Trebuie
sa-L rugam pe Dumnezeu sa ne trimita asemenea personalitati - fiindca
sfintele reguli monahale pot fi aduse la implinire in chipul cuvenit doar de
asemenea barbati, care au intelegerea lor de viata, dobandita prin
propriile experiente. Preacuviosul Casian povesteste ca in manastirile
egiptene, cel dintai in lume, cinul de fintai-statator il primeau numai
asemenea monahi, care ei insisi se aflasera sub ascultare si isi insusisera
din experienta predaniile Parintilor',

Primul loc intre regulile expuse de Preacuviosul Nil trebuie sa-1 dam sus-
pomenitei calauziri dupa Sfanta Scriptura si scrierile Parintilor, pe care a
propus-o el. Sfantul loan Scararul il defineste pe monah in urmatorul fel:
~Monah este acela ce tine doar randuielile dumnezeiesti si Cuvantul lui
Dumnezeu in toata vremea, in tot locul, in tot lucrul"s. Dupa aceasta
regula se calauzea Preacuviosul Nil si pe aceasta a predanisit-o ucenicilor
sai. ,Am hotarat", spune bineplacutul lui Dumnezeu, ,ca, de vreme ce
aceasta este voia lui Dumnezeu, sa ii primim pe cei ce vin la noi, dar
numai daca pazesc randuielile Parintilor din vechime si poruncile lui
Dumnezeu, si nu vin cu indreptatiri, nu aduc dezvinovatiri pentru pacate,
zicand: ,Acum este cu neputinta sa traim dupa Scriptura si sa urmam
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Sfintilor Parinti". Nu! Desi neputinciosi suntem, se cuvine noua sa ne
asemanam si sa urmam dupa putere acelor pururea pomeniti si fericiti
Parinti, chiar de nu vom ajunge deopotriva cu ei in treapta"'’. Cel ce are o
cunoastere temeinica a starii actuale in care se afla monahismul rus, acela
va marturisi cu deplina incredintare ca doar acele manastiri in care se
intrebuinteaza din plin citirea carti-

lor sfinte infloresc din punct de vedere moral si duhovnicesc, ca doar acei
monahi care sunt educati, hraniti cu citirea cartilor sfinte poarta cu
vrednicie numele de monah» Preacuviosul Nil nu dadea niciodata povata
ori sfat direct de la sine, ci propunea fie invatatura Scripturii, fie invatatura
Parintilors. lar atunci cand nu gasea in amintire, spune Preacuviosul intr-
una din Epistolele sale, o parere sfintita despre o anumita tema, amana
raspunsul sau implinirea pana cand afla povata in scrierile sfinte. Aceasta
metoda reiese in chip evident din scrierile Sfintitului Mucenic Petru
Damaschinul, a Sfintilor Xanthopuli si a altor Parinti, mai ales dintre cei
mai tarzii. De ea se tineau mai Tnainte pomenitii ieromonahi ai pustiei
Optina - Leonid si Macarie. Aminti-

I rea lor era Tmpodobita din belsug cu ganduri sfinte. Ei nu dadeau
niciodata sfat de la sine: intotdeauna infati-

I sau o spusa a Scripturii ori a Parintilor. Acest fapt dadeau sfaturilor venite
de la ei putere: cei care s-ar fi impotrivit unui cuvant omenesc ascultau cu
evlavie Cuvantul lui Dumnezeu si gaseau ca este drept sa ii supuna
cugetarea lor. Acest fel de a lucra 1l pastreaza in cea

| mai mare smerenie pe cel care da sfat, asa cum reiese dar din ,Predania"
Preacuviosului Nil: cel ce invata nu invata ale sale, ci ale lui Dumnezeu. Cel
ce invata se face martor, organ al sfantului Adevar, si in constiinta lui apare
intrebarea: ,Oare eu Tmplinesc slujirea mea de raspundere in chip
bineplacut lui Dumnezeu ?" ,Dumnezeiasca Scriptura si scrierile
Parintilor", scrie Preacu-

[ viosul Nil in ,Predania" sa, ,nenumarate sunt, asemenea cu nisipul marii;
cercetandu-le fara de lenevie, im-

I jpartasim din ele celor ce vin la noi si au nevoie de povata - sau, mai bine
zis, nu noi Impartasim, nefiind |«rrednici de asta, ci fericitii Sfinti Parinti din
Dumne-iaeiestile Scripturi®. Toti sfintii scriitori ascetici ai ulti-

Imelor veacuri de crestinism afirma ca in conditiile Tmputinarii generale a
povatuitorilor de Dumnezeu insuflati, studierea Sfintei Scripturi, mai ales a
Noului Testament, si a scrierilor Parintilor, calauzirea osardnica si
neabatuta dupa ele in felul de viata si in povatuirea aproapelui, este
singura cale catre sporirea duhovniceasca daruita de Dumnezeu
monahismului tarziu. Preacuviosul Nil declara ca el nu primea pentru a vie-
tui impreuna cu el frati care nu voiau sa petreaca dupa aceasta regula'® -
atat de importanta, de vitala este ea ! Cea de-a doua regula morala
propusa de Preacuviosul Nil este ca fratii sa marturiseasca zilnic unui
staret?™ - staret se numeste Tn manastiri un calugar care e sporit in viata
duhovniceasca si caruia i se incredinteaza sarcina zidirii fratilor - pacatele
lor, chiar si cele mai marunte, chiar si gandurile, si simtamintele
pacatoase, sa ii infatiseze nedumeririle spre dezlegare. Aceasta lucrare e
plina de un folos duhovnicesc neobisnuit: nici o nevointa nu omoara
patimile cu atata usurinta si putere precum aceasta. Patimile se
departeaza de cel ce le marturiseste fara crutare. Pofta trupeasca se usuca
din pricina marturisirii mai mult decat in urma posturilor si privegherilor.
Monahii care atunci cand erau incepatori s-au deprins cu marturisirea de
fiecare zi se stra-duie si cand ajung in puterea varstei sa alerge cat mai
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des la acest mijloc de vindecare, stiind din experienta cata libertate aduce
el sufletului, in chip amanuntit si temeinic, prin mijlocirea acestei nevointe,
ei studiaza in sine caderea omenirii. Vindecandu-se prin marturisirea
pacatelor, ei capata stiinta si arta de ajuta aproapelui in tulburarile sale
sufletesti. Sus-pomenitii ieromonahi din Pustia Optinei aveau sub
calauzirea lor multi ucenici, care in fiecare zi, dupa pravila de seara, isi
descopereau constiinta inaintea lor. Acesti ucenici se deosebeau de cei
care traiau de capul lor printr-o trasatura foarte pronuntata. Gandul la
marturisirea care ii astepta era ca un paznic neadormit al purtarii lor, fi
invata necontenit sa ia aminte la sine, iar marturisirea in sine ii facea
concentrati, totdeauna adanciti in Scriptura -monahi sistematici, ca sa zic
asa. Marturisirea zilnica sau descoperirea si verificarea zilnica a constiintei
este cea mai veche predanie si lucrare monahala. Ea a fost

generala in monahismul vechi, lucru care se vede cu toata limpezimea din
scrierile Preacuviosilor Casian, loan Scararul, Varsanufie cel Mare, Avvei
Isaia, Avvei Dorotei - intr-un cuvant, din toate scrierile despre mo-nahisVi
ale parintilor. Dupa toata probabilitatea, ea a fost instituita chiar de catre
Apostoli (lac. V, 16). Monahii educati dupa cele doua reguli infatisate mai
sus pot fi asemanati cu niste oameni care vad si traiesc, in vreme ce
monahii lipsiti de aceasta educatie sunt asemenea unor oameni orbi si
morti. Aceste doua reqguli, fiind introduse in orice manastire, pot aduce
insemnate schimbari in bine in orientarea morala si duhovniceasca a obstii
- acest lucru este dovedit de fapte - fara a se produce in manastire nici o
schimbare exterioara. Pentru infaptuirea celei de-a doua reguli este
neaparata nevoie de un monah sporit in viata duhovniceasca, educat dupa
aceasta regula. Aici este nevoie absoluta de cunoasterea din experienta.
Preacuviosul Casian Romanul spune: ,,E de folos a ne descopri gandurile
batranilor - dar nu oricui s-ar nimeri, ci batranilor duhovnicesti, care au
dreapta socotinta, care sunt batrani nu prin varsta si caruntete. Multi,
lasandu-se amagiti de infatisarea batranetii si marturisindu-si gandurile
unor nepriceputi, in loc de vindecare au primit vatamare, din pricina lipsei
de cercare a celor carora s-au marturisit"2:,

Mireanul: Vad ca va referiti chiar la principiile de temelie ale bunastarii
morale a manastirilor. Nu refuzati sa pomeniti si de alte reguli si predanii
ale Sfintilor Parinti ce ar putea sa ajute la aducerea manastirilor in starea
care le e proprie.

Monahul: Formarea omului se afla Tn dependenta de influentele
inconjuratoare; ea este savarsita de catre ele. Nici nu poate fi altfel: asa
suntem facuti. Sfintii Parinti, care au patruns taina aceasta cu mintile lor
curate, au facut sfanta lor predanie asa fel ca monahul sa fie inconjurat de
influente care in ansamblu, prin puterea si lucrarea lor reunita, sa-1 poarte
catre scopul sau, sa il

indeparteze de toate influentele ce il abat de la acest scop, de ar fi ele si
placute la aratare. Pentru a lamuri acest lucru, sa ne folosim iarasi de
pretioasa carticica a Preacuviosului Nil Sorski. Preacuviosul spune ca bise-
rica trebuie sa fie construita cu multa simplitate. El face trimitere in
aceasta privinta la Preacuviosul Pahomie cel Mare, care nu voia ca in
chinovia lui biserica sa fie prea frumoasa din punct de vedere al
arhitecturii. Sfantul Pahomie cel Mare spunea ca el indeparteaza fru-
musetea constructiei din manastire cu scopul ca mintea monahilor sa nu
se poticneasca din pricina laudelor omenesti aduse cladirii bisericii si sa nu
cada prada diavolului, a carui viclenie si rautate este de multe feluri. La
aceasta Preacuviosul Nil adauga: ,,Daca un mare sfant graia si facea astfel,
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cu atat mai mult se cuvine noua sa ne pazim: fiindca suntem neputinciosi
si patimasi, lesne cu mintea spre poticnire"22,

Preacuviosul Nil sfatuieste cu privire la chilii si celelalte cladiri manastiresti
ca ele trebuie sa fie cat mai simple, mai putin scumpe, lipsite de
podoabex3, Marele bineplacut al lui Dumnezeu, loan Proorocul, zavoratul
care se linistea in chinovia Gazei, a dat inainte de moartea sa povete
foarte folositoare igumenului nou ales al manastirii, care era si fiu al sau
duhovnicesc. Printre altele, el i-a poruncit igumenului sa faca chilii fara in-
lesniri de prisos, ci dupa trebuinta, chiar putin stramte, ca pentru oameni
care au in vedere mutarea - fiindca cladirile veacului acestuia, fata de
vesnicie, nu sunt mai mult decat niste hanuri.

Preacuviosul Nil legiuieste, intemeindu-se pe finvatatura si purtarea
Sfintilor Parinti din vechime, ca odaj-diile si vasele bisericesti sa fie cat mai
simple, mai putin scumpe si numeroase. El porunceste deopotriva ca tot
avutul manastirii sa fie simplu, nu de prisos, atat cat e de trebuinta, pentru
a nu starni slava desarta in monahi, sa nu nasca in acestia impatimire si
grija deosebita fata de el, fiindca puterile lor sufletesti trebuie sa se
indrepte in intregime catre Dumnezeu?s,

Preacuviosul Nil a oprit partii femeiesti intrarea in schitul sau. in vechime
era oprita, si in Muntele Athos este oprita pana in ziua de astazi, intrarea
partii femeiesti in toate manastirile de barbati indeobste. lata o randuiala
cat se poate de necesara pentru cei ce vor sa biruiasca insusirea firii!
Acestia au nevoie de o deplina indepartare a actiunii asupra lor a insusirii
acesteia; ramanand sub inraurirea ei, nu pot sa nu se clatine, in conditiile
actualei decaderi a moralitatii, folosul si necesitatea acestei masuri apare
evidentas,

In Rusia este cat se poate de necesara eliminarea bauturii din manastiri.
Acest lucru 1-au inteles intai-statatorii intelepti si evlaviosi, dintre care as
putea pomeni un barbat drept, de curand raposat - Teofan, fostul intai-
statator al manastirii Kirillo-Bieloiezersk. El s-a straduit cu o deosebita
ravna pentru nimicirea betiei in manastirea incredintata lui, dar in zadar -
si zadarnice vor ramane toate sfortarile oricui, daca randuielile Sfintilor
Parinti privitoare la manastiri nu vor fi reintroduse in toata deplinatatea.
Preacuviosul Nil, dupa ce a cercetat viata monahala chiar in leaganul ei - in
Rasarit - si s-a intors in Rusia, a ales ca loc de vietuire o pustie adanca. El
a fost multumit de locul ales. Pricina multumirii e aratata intr-una dintre
epistolele sale: ,,Cu harul lui Dumnezeu", spune el, ,am aflat loc placut
mintii mele, fiindca mirenii ajung greu la el". Vom intrebuinta aici
silogismul Preacuviosului Nil: daca pentru un barbat atat de sfant locul de
vietuire pe care si 1-a ales ii placea tocmai pentru ca mirenii ajungeau rar
acolo, noua, care suntem neputinciosi cu vointa si cu mintea, lesne de
plecat spre toate pacatele, cu atat mai mult ni se cuvine sa alegem pentru
a vietui locuri insingurate, departate de asezarile lumesti, ce nu atrag la
ele cete de mireni si dimpreuna cu acestea cete de sminteli. , Preacuviosul
Nil dorea ca monahii manastirii lui sa se intretina prin munca lor, iar daca
aparea nevoia de milostenie de la mireni sa o ceara cu masura.

lata regulile de temelie date de Sfintii Parinti monahismului si recunoscute
de catre Sfanta Biserica. Celelalte reguli, referitoare la amanunte, au
acelasi caracter si acelasi scop.

Mireanul: De la regulile enumerate de Dvs. multe manastiri s-au abatut mai
mult sau mai putin. Abaterile trebuie, o data si o data, indreptate. Educatia
si duhul vremurilor noastre cer, precum stiti si Dvs., ca aceasta indreptare
sa nu mai fie amanata. Despre aceasta umbla tot felul de vorbe in
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societate. As vrea ca printre glasurile ridicate de nestiinta sa rasune si un
glas care vorbeste din cunostinta adevarata. Nu refuzati sa-mi spuneti ce
ar putea, dupa parerea Dvs., sa ajute la aducerea manastirilor in starea
care le e proprie.

Monahul: Raspunsul la aceasta intrebare e foarte dificil, in ciuda faptului ca
in buna parte 1-am dat deja. imi vin acum in minte cuvintele Mantuitorului
privitoare la tarina unde a fost semanata samanta buna, dar, dupa ce
samanta aceea a odraslit, au aparut multime de neghine. Nu oamenii, ci
ingerii i-au propus Stapanului tarinei sa smulga neghinele. Domnul le-a zis:
Nu, ca nu cumva plivind neghinele sa rupeti si graul impreuna cu dansele.
Lasati sa creasca amandoua pana la seceris (Mi. Xlll, 29-30). Mi-ar fi greu
sa arat o masura mai buna si in privinta manastirilor, in orice caz, trebuie
sa i se acorde o deosebit luare aminte. La renovarea cladirilor vechi este
nevoie de precautie. Doctorii intelepti se abtin de la tratarea energica a
bolilor vechi, ce au modificat adanc constitutia organismului, tocmai
fiindca a te atinge de aceste boli inseamna a te atinge de viata bolnavului.
Monahismul si manastirile au fost instituite de catre Sfantul Duh prin vase
ale Lui alese - Preacu-viosii Parinti: restaurarea vietii manastiresti in
vechea ei frumusete, daca aceasta restaurare intra in alcatuirea celor
prehotarate de catre Dumnezeu, poate avea loc doar prin lucrarea unui
har dumnezeiesc deosebit, prin mijlocirea unor unelte tot atat de vrednice.
Totusi, din cele spuse de mine reiese concluzia limpede ca indrep-

tarea si imbunatatirea vietii manastiresti nu poate fi nicidecum lucrare a
mirenilor: acestia vor proceda in chip intemeiat si intelept daca vor lasa
aceasta lucrare in seama celor carora a lasat-o Pronia Dumnezeiasca si de
la Are se va cere socoteala pentru ea la judecata lui Dumnezeu.

Socot ca este o datorie sfanta pentru mine sa va impartasesc sfatul
intelept pe care 1-am auzit de la stareti incercati si vrednici de cinstire. Ei
spuneau atat mirenilor cat si monahilor ce cautau fara fatarnicie man-
tuirea: ,in vremurile noastre in care s-au inmultit atat de mult smintelile
trebuie sa avem o deosebita luare aminte la sine, fara a lua aminte la viata
si la faptele aproapelui si fara a osandi pe cei ce se smintesc - fiindca
lucrarea stricatoare a smintelii trece cu usurinta de la cei osanditi in cei ce-
i osandesc". Staretii amintiti ii sfatuiau pe mireni sa se calauzeasca in viata
dupa Evanghelie si dupa acei Sfinti Parinti care au scris povete pentru toti
crestinii Tndeobste, cum ar fi Sfantul Tihon de Zadonsk. Pe monahi fi
sfatuiau sa se calauzeasca, de asemenea, dupa Evanghelie si dupa Sfintii
Parinti care au scris anume pentru monahi. Monahul care se calauzeste
dupa scrierile Parintilor va avea in orice manastire putinta sa dobandeasca
mantuirea: pierde aceasta putinta cel ce traieste dupa voia si dupa mintea
sa, de ar salaslui si in pustia cea mai adanca.

Vai lumii din pricina smintelilor (Mt. XVIII, 7), a prevestit Domnul; din pricina inmultirii
faradelegii, dragostea multora se va raci (Mt. XXIV, 12). Venirea smintelilor
intra in nepatrunsa randuiala a lui Dumnezeu privitoare la noi: Ca nevoie
este sa vina smintelile (Mt. XVIII, 7), a grait Domnul. Dupa rascumpararea
lui, omului i-a fost | Iasat libertatea de a alege intre bine si rau, asa cum i-a
lost lasata si indata dupa zidirea lui. La fel ca atunci, omul™a ales si dupa
rascumparare in cea mai mare parte raul. in Rai raul s-a aratat sub masca
binelui, pentru a insela mai lesne: in sanul Sfintei Biserici el apare ascuns
si impodobit in tot felul cu atragatoarea varietate de

sortimente a smintelilor, numindu-le ,distractii si amuzamente
nevinovate", numind inflorirea vietii trupesti si defaimarea Sfantului Duh
~progres si dezvoltare a omenirii". Oamenii vor fi stricati la minte, din pricina
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bunavaoirii lor intru nedreptate (2 Tes. 11, 12), neincercati in credinta, avand
chipul bunei credinte, insa puterea ei tagaduind (2 Tim. lll, 8, 5). Celor ce
au primit aceasta putere si au lepadat-o de bunavoie le este greu s-o mai
recapete (Evr. X, 26), din pricina pierderii Tnsasi . bunei indreptari a vointei
care urmeaza neaparat dispretuirii de bunavoie a darului dumnezeiesc.
Chipul bunei credinte pot sa-1 mai fincropeasca intr-un fel sau altul
tertipurile omenesti - insa refacerea puterii bunei credinte este numai a
Celui Care imbraca pe oameni cu putere de sus (Le. XXIV, 40). Copacul
imbatranit si Tnvechit nu arareori se acopera si se impodobeste cu un
acoperamant des de frunze verzi, inca pare, prin marimea trunchiului sau,
sa dea dovada de putere si sanatate - insa launtrul lui a putrezit deja:
prima furtuna il va frange.

Credinta si faptele

Pocaiti-va si credeti in Evanghelie (Mc. |, 15), ne indeamna Evanghelia.
Simplu, adevarat, sfant este acest indemn: trebuie sa ne pocaim, sa lasam
viata pacatoasa, ca sa ne facem in stare a ne apropia de Evanghelie.
Pentru a primi Evanghelia, trebuie sa credem in ea.

Sfantul Apostol Pavel a pus intreg temeiul propova-duirii sale in
propovaduirea pocaintei si credintei. El le-a vestit tuturor, atat iudeilor cat
si elinilor, pocainta cea catre Dumnezeu si credinta cea intru Domnul
nostru Hsus Hristos (Fapte XX, 21).

Ca Descoperire Dumnezeiasca, cu mult mai presus de orice ratiune,
Evanghelia este de nepatruns pentru ratiunea omului cazut. Necuprinsa
ratiune a lui Dumnezeu se cuprinde prin credinta, fiindca credinta poate
primi orice, chiar si ceea ce este de nepatruns pentru ratiune si potrivnic
ratiunii. De credinta este in stare numai sufletul care prin inclinarea
hotaratoare a voii sale a lepadat pacatul, s-a indreptat din toata vointa si
puterea sa spre binele Dumnezeiesc.

Eu lumina am venit in lume (In. XII, 46), a grait despre Sine Domnul.
Aceasta Lumina a statut inaintea iudeilor imbracata in trup; Ea sta inaintea
noastra imbracata in Evanghelie.

Aceasta Lumina sta Tnaintea noastra ca rot cel ce crede i'frt Ea sa nu piara, ci
sa aiba viata vesnica. Cel ce crede in Ea \nu este judecat, iar cel ce crede este de pe
acum judecat (In. f HI, 16,18).

Dar cine nu crede in Fiul lui Dumnezeu ? Nu numai Cel care pe fata, cu
hotarare se leapada de El, ci si acela

care, numindu-se crestin, duce viata pacatoasa, alearga dupa desfatari
trupesti; cel al carui dumnezeu este pantecele; cel al carui dumnezeu este
argintul si aurul; cel al carui dumnezeu e slava pamanteasca; cel care a
cinstit ca pe un dumnezeu intelepciunea pamanteasca cea vrajmasa lui
Dumnezeu - ca tot cela ce face rele uraste Lumina si nu vine la Lumina, ca
sa nu se*vadeasca faptele Lui; iar cel ce face adevarul vine la Lumina, ca
sa se arate lucrurile lui, ca intru Dumnezeu sunt lucrate (In. 111, 20-21).

Fara lepadare de sine omul nu e in stare de credinta; ratiunea lui cazuta
lupta impotriva credintei, cerand cu obraznicie lui Dumnezeu socoteala
pentru lucrarile Lui si dovezi pentru adevarurile descoperite de EI omului;
inima cazuta vrea sa duca viata caderii, catre a carei omorare nazuieste
credinta; trupul si sangele, neluand aminte la mormantul ce le sta inainte
in oricare ceas, vor si ele sa isi traiasca viata lor, viata stricaciunii si a
pacatului.

Tocmai de aceea le-a vestit Domnul tuturor celor ce voiesc a se alatura Lui
si a-l urma cu credinta vie: Oricine voieste sa vina dupa Mine sa se lepede
de sine, sa ia crucea sa si sa-Mi urmeze Mie - ca cine va voi sa-si mantu-
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iasca sufletul sau il va pierde, si cine va pierde sufletul sau pentru Mine 1l
va mantui (Mt. XVI, 24-25).

Pana intr-atat s-a impropriat caderea intregii fiinte omenesti, ca lepadarea
acestei caderi s-a putut face doar printr-o lepadare asemenea cu
lepadarea de viata. Fara aceasta lepadare este cu neputinta a dobandi cre-
dinta - zalogul vietii vesnice, fericite, duhovnicesti; iar cine va voi sa
invieze patimile inimii sau trupului, sa se indulceasca de ele, cine va voi sa
invie ratiunea sa cazuta, acela cade de la credinta.

Credinta vie este umblare in lumea duhovniceasca, in lumea lui
Dumnezeu. Ea nu poate ramane in cel pironit lumii de jos, unde domnesc
trupul si pacatul.

Credinta este usa catre Dumnezeu. Nu este alta usa catre Dansul: fara
credinta nu este cu putinta a placea lui Dumnezeu (Evr. XI, 6). Aceasta usa
se deschide treptat

celor ce se curata prin pocainta necurmata; e larg deschisa inaintea inimii
curate; e zavorata pentru iubitorul de pacat.

Doar prin credinta ne putem apropia de Hristos; doar prin credinta putem urma lui
Hristos. » Credinta este o insusire fireasca a sufletului omenesc, sadita in el
de Milostivul Dumnezeu la zidirea lui?’. Aceasta insusire fireasca a fost
aleasa de Dumnezeu atunci cand ne-a rascumparat, ca o ramura intre
ramurile pomului, pentru sadirea in ea a harului.

Cu bun temei a fost aleasa de Dumnezeu credinta ca unealta a mantuirii
oamenilor: am pierit dand crezare amagitoarelor cuvinte ale vrajmasului
lui Dumnezeu si al nostru. Au rasunat oarecand in rai cuvintele din gura
facarorului de rele, au luat aminte la ele protoparintii nostri, au crezut in
ele - si au fost izgoniti din rai; acum, in valea plangerii, rasuna pentru
urmasii lor glasul Cuvantului lui Dumnezeu - Evanghelia - si iarasi intra in
rai cei care iau aminteai cred in Evanghelie.

Necredinciosule ! intoarce-te de la necredinta ta ! Pacatosule ! intoarce-te
de la viata ta pacatoasa ! inte-leptule! intoarce-te de la intelepciunea ta
mincinoasa! intoarceti-va ! Prin nerautatea si neviclenia voastra fa-ceti-va
asemenea pruncilor, cu simplitate copilareasca credeti in Evanghelie.

,  Credinta moarta, recunoasterea lui Hristos doar ,prin incredintarea fara
voie a mintii, o pot avea si de-| monii! O astfel de credinta slujeste celui ce
o are doar .spre mai marea lui osanda la judecata lui Hristos. Lasa, .$e
este noua si Tie, lisus Nazarineanule! - a strigat duhul | necurat catre
Domnul: 4i venit sa ne pierzi pe noi | Te stiu [jl«? Tine Cine esti: Sfantul lui
Dumnezeu (Mc. 1, 24). Cre-ta in Evanghelie trebuie sa fie vie; trebuie sa
credem mintea si cu inima, sa marturisim credinta cu gura, s-o tratam, s-o
dovedim prin viata. Arata-mi credinta ta din aptele tale (1ac. 11, 18), spune Apostolul
celui care se lau- da doar cu credinta moarta, cunoasterea seaca a existentei
lui Dumnezeu.

»,Credinta", a zis Preacuviosul Simeon Noul Teolog, ,in intelesul larg al
acestui cuvant, cuprinde in sine toate Durnnezeiestile Porunci ale lui
Hristos: ea e pecetluita de incredintarea ca in porunci nu este nici o buche
care sa nu aiba rost, ca totul in ele, pana la o iota, e viata si pricina a vietii
vesnice'2s,

Sa crezi in dogmele propovaduite de Evanghelie, sa le intelegi si sa le
marturisesti dupa invatatura nestirbita a Bisericii Ortodoxe de Rasarit,
singura ce cuprinde invatatura evanghelica in toata curatia si plinatatea ei.
Sa crezi in tainele randuite in Biserica de insusi Domnul, pastrate de
Biserica de Rasarit in toata plinatatea lor.

Sa crezi in sfintele, de viata facatoarele porunci evanghelice, care pot fi
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implinite fara greseala numai in sanul Bisericii celei adevarate, a caror
plinire o alcatuieste asa-numita de catre Parinti credinta lucratoare a
crestinului™ .

in dogme e Teologia predata de insusi Dumnezeu. Lepadarea dogmelor
este o hula Tmpotriva Iui Dumnezeu ce se numeste necredints;
schimonosirea dogmelor este o hula impotriva lui Dumnezeu ce se
numeste erezie.

Atunci cand mintea Tnca necuratita prin pocainta, ce inca rataceste pe
taramul si in bezna caderii, inca neluminata si necalauzita de catre Duhul
Sfant, cuteaza de capul sau, prin propriile sfortari bolnavicioase, din
intunericul trufiei, a face judecati privitoare la Dumnezeire, negresit cade
in ratacire. O astfel de ratacire este hula impotriva lui Dumnezeu. Despre
Dumnezeu putem sti numai ceea ce El ne-a descoperit din marea lui
milostivire.

Prin tainele Bisericii crestine, credinciosul este adus la wunirea cu
Dumnezeu, lucru in care sta adevarata mantuire, pecetluirea credintei prin
fapta credintei, primirea arvunei vesnicelor bunatati.

Cel ce se leapada de diavol, de pacat si de lume pentru credinta in Hristos
moare pentru viata firii cazute, pe care a trait-o pana atunci in necredinta
si pacato-

senie; cufundandu-se in scaldatoarea botezului, el este Tngropat pentru
aceasta viata; din aceasta scaldatoare iese deja renascut la o noua viata,
la viata in Hristos.

Prin botez, crestinul este unit cu Hristos, se imbraca in Hristos; prin
impartasirea cu Sfintele lui Hristos Taine se uneste cu Hristos. in acest
chip, prin mijlocirea tainelor el devine cu totul Hristos.

Cel botezat intru Hristos nu mai traieste ca fiinta de sine statatoare, ci ca
una ce isi ia Intreaga plinatate a vietii de la o alta fiinta - de la Hristos. Nu
sunteti ai vostri, le spune Apostolul crestinilor: sunteti cumparati cu pret.
Trupurile voastre sunt madularele lui Hristos. Proslaviti pe Dumnezeu in
trupurile voastre si in sufletele voastre, care sunt al lui Dumnezeu (1 Cor.
15,19,20).

Prin implinirea de viata facatoarelor porunci evanghelice e sprijinita unirea
crestinului cu Hristos (In. XV, 10). Madularul lui Hristos nu poate sa ramana
in unire cu Hristos altfel decat lucrand din voia Lui, din mintea Lui. Atat
voia cat si mintea lui Hristos sunt infatisate in poruncile evanghelice.

; Fiecare fiinta lucreaza inlauntrul si in afara sa po-|strivit cu firea ei. in
firea celui imbracat in Hristos, a omului nou, sta sa gandeasca, sa simta,
sa lucreze asa ,: cum gandeste, cum simte, cum lucreaza Hristos. A fi J]
calauzit de ganduri, de simtiri ale omului vechi, de ar fi |! acestea si bune
la aratare, e pentru el un lucru impotriva firii.

Calauzitor al crestinului trebuie sa fie Duhul Sfant, tdsa cum calauzitorii
omului vechi sunt carnea, trupul si Imduhul cel viclean. Facutu-s-a omul
cel dintai, Adam, intru \sufletviu, iar Adam cel de pe urma in Duh de viata
Facator Cor. XV, 45). Toate gandurile, simtirile, faptele cresti-lui trebuie sa
vina de la Duhul Sfant, nu sa fie ale Iui mi, sufletesti, din firea vechiului
Adam. Vei ajunge asta atunci cand iti vei randui in intregime viata [aupa
poruncile Evangheliei, potrivit preasfintelor ei | Cuvinte: Cuvintele pe care
vi le graiesc Eu voua, spune I Domnul, Duh sunt, si viata sunt (In. VI, 63).
Credinta ortodoxa 1in Hristos, pecetluita prin Taina Botezului, e
indestulatoare pentru mantuire si fara fapte, atunci cand omul n-are timp
sa le savarseasca: fiindca credinta il inlocuieste pe om cu Hristos, si
faptele bune omenesti cu meritele lui Hristos.
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De-a lungul vietii pamantesti, insa, este neaparata nevoie de fapte. Ca
fapte bune ii sunt recunoscute crestinului numai acelea care sunt implinire
a poruncilor evanghelice, prin care se hraneste, traieste credinta lui, prin
care este sprijinita viata lui in Hristos: fiindca singurul care lucreaza in
crestin trebuie sa fie Hristos.

Cel botezat nu are dreptul sa faca dupa cum ii dau ghes simtirile inimii,
care depind de inraurirea trupului si sangelui asupra acesteia, oricat ar
parea de bune aceste simtiri: i sunt primite doar faptele bune catre a
caror savarsire inima este imboldita de catre Duhul Sfant si Cuvantul lui
Dumnezeu, care sunt ale firii innoite de Hristos.

Dreptul din credinta va fi viu (Evr. X, 38). Adevarata credinta in Hristos este
singurul mijloc de mantuire -insa credinta vie, aratata prin intreaga fiinta a
omului.

Aceasta credinta vie o cere de la om sfantul Apostol lacov atunci cand
vesteste: Credinta fara fapte moarta este, fiindca din fapte se implineste
credinta (lac. 11, 17,22). Faptele potrivnice credintei dau in vileag alte cre-
zuri, care se cuibaresc in inima omului intr-un chip tainic si nelegiuit.
Laudand fapta patriarhului Avraam, Sfantul lacov lauda fapta credintei sale:
aducerea ca jertfa a fiului dupa porunca Ilui Dumnezeu, fapta ce se
impotriveste de-a dreptul insusirilor numite ,bune" ale firii cazute. Puterea
de a savarsi aceasta fapta a dat-o credinta, iar fapta a aratat taria
credintei: asa se lamureste miezul faptei lui Avraam, talcuite de catre cei
doi Apostoli, lacov si Pavel (lac. II, 21-23; Rom. IV, 1, 3).

Sunt orbi cei ce pun pret pe asa numitele de catre ei ,fapte bune" ale firii
cazute. Aceste fapte au lauda lor, pretul lor, in vreme si intre oameni - nu
insa Tnaintea

lui Dumnezeu, inaintea Caruia toti s-au abatut, impreuna netrebnici s-au
facut (Rom. lll, 12). Cei ce nadajduiesc in faptele bune ale firii cazute nu 1-
au cunoscut pe Hristos, n-au priceput taina rascumpararii, sunt prinsi in
cursele propriei filosofari mincinoase, ridicand Tmpotriva credintei lor care
este pe jumatate moarta si se clatina din impotrivire prosteasca: ,Oare
Dumnezeu este atat de nedrept incat sa nu dea rasplata mantuirii vesnice
faptelor bune savarsite de inchinatorii la idoli si de eretici ?" Acesti
~judecatori" pun nedreptatea si neputinta judecatii lor pe seama judecatii
lui Dumnezeu. Daca faptele bune savarsite potrivit simtirilor inimii ar
aduce mantuirea, venirea lui Hristos ar fi fost de prisos, n-ar mai fi fost
nevoie de rascumpararea lumii prin patimile si moartea pe cruce a
Dumnezeului-Om, nici de poruncile evanghelice. Este Tnvederat ca cei ce
socot ca mantuirea se poate dobandi si numai prin faptele firii cazute
nimicesc insemnatatea lui Hristos, leapada pe Hristos.

In chip nelegiuit s-au ostit impotriva credintei iudeii, cerand de la credinciosi
implinirea randuielor rituale ale Legii vechi; in chip nelegiuit fiii lumii
vrajmase lui Dumnezeu, ce sunt straini de cunoasterea cea tainica si
totodata vie a lui Hristos, cer de la cei ce cred in Hristos fapte bune
potrivite cu intelegerea si simtirile firii cazute.

Cel ce crede in Hristos trage impotriva simtirilor

; inimii sabia lui Hristos si isi sileste inima, taind cu sabia ascultarii fata de
El nu doar pornirile pacatoase va-t.dite, ci si acele porniri care par bune la
aratare, dar in fapt sunt potrivnice legilor evanghelice - si astfel este
'Intreaga lucrare a omului care se ia dupa imboldurile "ii cazute.

~ | Faptele parute bune, facute din imboldurile firii caite, fac sa creasca in
om ,eu"-ul sau, nimicesc credin--in Hristos, sunt potrivnice lui Dumnezeu;
faptele edintei omoara egoismul in om, fac sa creasca in el
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'credinta, fac sa creasca in el Hristos.

De vei marturisi cu gura ta pe Domnul lisus, spune Apostolul, sz vei crede intru
inima ta ca Dumnezeu L-a ridicat pe El din morti, te vei mantui: caci cu
inima se crede spre dreptate, iar cu gura se marturiseste spre mantuire
(Rom. X, 9-10).

Credinta adevarata si vie aduce omului mantuirea chiar daca acesta o
marturiseste doar cu gura. Ea i-a adus mantuirea talharului rastignit pe
cruce; a adus mantuire, prin pocainta, multor pacatosi in ultimele clipe,
cele dinainte de moarte, ale vietii lor.

Atat de iTnsemnata, de neaparat trebuincioasa este pentru mantuire
marturisirea cu gura a credintei inimii si Tncredintarii sufletului, ca sfintii
mucenici din toate veacurile crestinismului, Tncepand cu insisi Apostolii lui
Hristos, s-au invoit mai degraba a rabda chinuri lungi si infricosate, a varsa
sangele lor ca apa, decat a rosti lepadarea de Hristos - fie aceasta si
prefacuta, numai cu gura, fara ca inima sa ia parte.

Dumnezeu cere de la om pentru a-1 mantui numai credinta vie, adevarata. Aceasta,
ca zalog al mantuirii si fericirii vesnice, trebuie sa fie pentru crestin mai de
pret decat viata lui pamanteasca.

Mucenicia este roada adevaratei cunostinte de Dumnezeu, daruite prin
credinta.

Mucenicia este roada credintei. Aceasta fapta au hu-lit-o si o hulesc cei ce
pun mare pret pe faptele firii omenesti cazute: in orbirea lor, ei numesc
aceasta preasfanta nevointa a celor mari la suflet ,,urmare a nebuniei".
Atat de insemnata este fiecare idee a dogmelor date de Dumnezeu, ca
sfintii marturisitori, asemenea mucenicilor, au pecetluit marturisirea de
credinta ortodoxa cu patimiri grozave si rauri de sange.

Potrivit insemnatatii credintei in lucrarea mantuirii, si pacatele impotriva ei
au o deosebita greutate in cumpana dreptei judecati a lui Dumnezeu:
toate aceste pacate sunt de moarte, adica sunt impreunate cu moartea
sufletului si le urmeaza vesnica pierzanie, muncile vesnice in adancurile
iadului.

Pacat de moarte este necredinta: ca leapada singurul mijloc de mantuire -
credinta in Hristos.

Pacat de moarte este lepadarea de Hristos: ea il lipseste pe cel care se
leapada de credinta vie in Hristos, ce se arata si se pastreaza prin
marturisirea cu gura.

Pacat de moarte este erezia: €a cuprinde in sine hulirea lui Dumnezeu si 1l
face pe cel molipsit de ea strain de adevarata credinta in Hristos.

Pacat de moarte este deznadajduirea: ea este lepadare a credintei
lucratoare, vii in Hristos.

Vindecarea de toate aceste pacate de moarte este credinta adevarata,
sfanta, vie in Hristos.

De o insemnatate covarsitoare in faptele credintei este marturisirea cu
gura: marele datator de lege al israilitenilor, vazatorul de Dumnezeu Moisi,
a fost lipsit de intrarea in pamantul fagaduintei indata ce a rostit, cu privire
la o fapta a credintei, cuvinte ce aratau o oarecare indoiala (Numeri XX, 10-
12).

De ucenicul unui oarecare pustnic mare din Egipt S-a departat harul botezului indata
ce acesta, stand de vorba cu un evreu, a rostit, in simplitatea sa, un
cuvant de indoiala cu privire la credinta crestina2'c.

Istoria bisericeasca povesteste ca in primele timpuri ale crestinismului, n
vremea prigoanelor, unii pagani marturiseau cu gura pe Hristos cu
prefacatorie, in gluma si in bataie de joc, iar harul dumnezeiesc i adum-
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brea de indata: intr-o clipa se prefaceau din pagani inraiti in crestini
ravnitori si pecetluiau cu sangele lor marturisirea pe care la Tnceput o
rostisera ca pe o luare in desert2!,

Patimirile si moartea pentru poruncile evanghelice sunt, de asemenea,
fapte ale credintei vii in Hristos, sunt, de asemenea, mucenicie??, Aceasta
mucenicie este cu precadere a sfintilor monahi.

insufletiti de credinta cea vie, sfintii monahi asemenea lui Avraam au
parasit patria si casa parinteasca, asemenea lui Moisi au ales in locul
desfatarilor pamantesti patimirile pentru Hristos, asemenea lui llie, pe
jumatate goi, si-au ales ca loc de vietuire pustiile si pesterile, cu ochii
credintei au privit la rasplata cereasca.

in pustiile lor, departe de oameni, departe de im-prastiere si de grijile
stricacioase, ei au purces la lupta impotriva pacatului, 1-au lepadat din
faptele, din gandurile, din simtirile lor, si in sufletele lor curate s-a pogorat
Duhul Sfant, umplandu-le de daruri harice. Credinta vie in Hristos si in
Evanghelie le-a dat Preacuvio-silor puterea de a se nevoi Tmpotriva
pacatului, i-a facut vase ale Sfantului Duh.

Credinta este maica rabdarii, maica barbatiei, puterea rugaciunii,
calauzitoarea catre smerenie, datatoarea nadejdii, scara spre tronul
dragostei.

Credinta in Hristos, aratata si marturisita in chip vazut si nevazut prin
plinirea poruncilor lui Hristos, cuprinde un zalog nestirbit al mantuirii, iar
celor ce au parasit lumea pentru a se afierosi in intregime lucrarii
evanghelice le aduce desavarsirea crestina.

in cei ce au atins desavarsirea crestina credinta intarita vede cu deosebita
limpezime, prin lucrarea Sfantului Duh, cele fagaduite de Dumnezeu - ca si
cum ar vedea, ca si cum ar pipai bunatatile cele vesnice: si ea, potrivit
invataturii Apostolului, este in deplinul inteles al cuvantului adeverirea
celor nadajduite, dovedirea lucrurilor nevazute (Evr. X1, 1).

Cei ce s-au imbogatit cu credinta vie in Hristos trec in zbor, ca si cum ar fi
inaripati, peste toate necazurile, peste toate Timprejurarile cele
ostenicioase. Adapati cu credinta in atotputernicia lui Dumnezeu, ei nu vad
osteneala in osteneala, nu simt durere in dureri. Ei recunosc pe Dumnezeu
ca fiind Singurul Care lucreaza in lume, L-au facut al lor prin credinta vie in
El

Cel ce crede in Hristos, de va si muri cu moartea pacatului, iarasi va invia
prin pocainta (In. XI, 25) - si vedem pe multi dintre sfinti ca au cazut din
indltimea sfinteniei in adancul unor pacate grele, iar apoi, cu ajutorul
credintei si al pocaintei insuflate de aceasta, s-au

liberat din adancul cel puturos si intunecat, au suit iarasi la inaltimea
curatiei si sfinteniei.

Deznadajduirea da in vileag necredinta si egoismul ce se aflau dinainte in
inima: cel ce crede in sine si nadajduieste in sine nu se va scula din pacat
prin pocainta; se va scula prin ea cel ce crede in Hristos, Atotputernicul
Rascumparator si Doctor.

Credinta este din auzire (Rom. X, 17): asculta Evanghelia, care-ti vorbeste,
si pe Sfintii Parinti, care p tal-cuiesc; asculta-i cu luare aminte si, putin cate
putin, se va salaslui in tine credinta vie, care va cere de la tine plinirea poruncilor
evanghelice Si te va rasplati pentru aceasta implinire cu nadejdea
neindoielnica a mjm-tuirii. Ea te va face urmator al lui Hristos pe pamant,
impreuna mostenitor cu El in cer. Amin.

Despre poruncile evanghelice
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Mantuitorul lumii, Domnul nostru lisus Hristos, purcezand la infatisarea
atotsfintelor Sale porunci, a grait: Sa nu credeti ca am venit sa stric Legea
Si proorocii: n-am venit sa stric, ci sa implinesc (Mt. V, 17).

in ce chip a plinit Domnul Legea si proorocii ? Pecetluind jertfele
preinchipuitoare prin aducerea de Sine ca jertfa pentru omenire; inlocuind
umbrele si ghiciturile Legamantului celui Vechi cu harul si adevarul
Legamantului celui Nou; implinind prezicerile proorocilor prin savarsirea
lor; completand legea morala prin randuieli atat de inalte incat aceasta
lege, ramanand neschimbata, s-a si schimbat in acelasi timp din pricina
inaltimii noilor randuieli. Asa se schimba un copil care ajunge la varsta
barbatiei si ramane, totodata, acelasi om.

Legamantul cel vechi este pentru om ca o diata?3 duhovniceasca. De
obicei, diata cuprinde o descriere amanuntita a mostenirii dimpreuna cu
toate masuratorile si listele de trebuinta, cu planurile pamanturilor, cu
desene ale cladirilor. Legamantul cel Nou este ca intrarea in stapanirea
mostenirii. Dincolo, totul este aratat si infatisat pe hartie; aici, se
infatiseaza in fapt, cu lucrul.

Prin ce se deosebesc poruncile Evangheliei de cele zece porunci ale lui
Moisi ? Acestea din urma nu ingaduiau omului cazut sa cada intr-o stare cu
desavarsire impotriva firii, insa nici nu puteau sa il Tnalte la starea de
neprihanire in care a fost zidit omul. Poruncile decalogului pastrau in om
putinta de a primi poruncile Evangheliei (In. Ill, 21). Poruncile Evangheliei il
fnalta

pe om la o0 neprihanire mai inalta decat cea in care am fost ziditi: ele il
zidesc pe crestin ca templu al lui Dumnezeu (In. XIV, 23); dupa ce 1l-au
facut templu al lui Dumnezeu, 1l tin in aceasta stare harica, suprafireasca
(In. XV, 10).

Sfintii Apostoli Petru si Pavel, din deosebita lor dragoste fata de
Dumnezeu, au implinit intocmai Legea lui Moisi (Fapte X, 14 si urm.; Filip.
lll, 5-6). Curatia indreptarii lor sufletesti si neprihanirea vietii lor i-a facut in
stare sa creada in Rascumparatorul si sa-I fie Apostoli. Adeseori s-au aratat
in stare sa creada pacatosi invederati, ce prin pacatele lor se pogorasera
la asemanarea dobitoacelor si a fiarelor, dar care si-au recunoscut
pacatele si s-au hotarat sa aduca pentru ele pocainta. In cea mai mica
masura au aratat aceasta putinta acei pacatosi care prin parerea de sine si
prin trufie s-au asemanat demonilor si asemenea lor au lepadat constiinta
pacatoseniei si pocainta (Mt. XXI, 31-32).

Domnul a numit toata invatatura Sa, intreg Cuvantul Sau si toate spusele
sale porunci (In. X1V, 21, 23). Graiurile pe care vi le-am grait Eu voua, a spus El,
Duh sunt si viata sunt (In. VI, 63). Ele 1l prefac pe omul trupesc in om
duhovnicesc, Tnvie pe cel mort, fac din urmasul vechiului Adam urmas al
Noului Adam, din fiul omului dupa fire - fiu al lui Dumnezeu dupa har.
Porunca Legamantului celui Nou care cuprinde toate celelalte porunci in
parte este Evanghelia. S-a plinit vremea si s-a apropiat imparatia Iui
Dumnezeu: pocaiti-vasi credeti in Evanghelie (Mc. 1,15).

Domnul a numit ,mici" poruncile Sale luate fiecare in parte din pricina
simplitatii si a scurtimii cu care au fost infatisate si care le fac lesne de
inteles oricarui om. Numindu-le ,mici", Domnul a vestit totusi ca cel ce va
calca una singura dintre aeste porunci mai mic se va chema intru
imparatia Cerurilor (Mt. V, 19), adica va fi lipsit de aceasta imparatie2.

Sa ne infricosam de aceasta hotarare a Domnului! Sa cercetam
Evanghelia; sa vedem in ea toate poruncile
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Domnului nostru, sa ni le Tnradacinam in amintire spre a le plini cu osardie
si fara de abatere; sa credem in Evanghelie cu credinta vie.

Cea dintai porunca data de Domnul inomenit este porunca despre
pocainta. Sfintii Parinti spun cu tarie ca pocainta trebuie sa fie si inceputul
unei vieti cucernice, si sufletul ei, in toata vremea cat se prelungeste ea?s.
Fara pocainta nu este cu putinta nici sa 1 recunoastem pe
Rascumparatorul, nici sa ramanem intru marturisirea Lui. Pocainta este
recunoasterea caderii noastre, ce a facut firea omeneasca netrebnica,
spurcata, si ca atare in trebuinta necontenita de Rascumparatorul. Cu
Rascumparatorul, Cel Atotdesavarsit si Atotsfant, este inlocuit omul cazut
ce il marturiseste.

Asa sa lumineze lumina voastra inaintea oamenilor, ca sa vada lucrurile
voastre cele bune si sa slaveasca pe Tatal vostru Cel din ceruri (Mt. V, 16),
a grait Domnul ucenicilor Sai, poruncindu-le totodata sa faca in taina
faptele bune si prevestindu-le ca vor fi urati si defaimati de oameni (Mt. VI,
1-19; Le. XXI, 17). Dar cum sa implinim aceasta porunca a Domnului,
savarsindu-ne in taina faptele bune ? Dobandim putinta de a o face atunci
cand ne lepadam de cautarea propriei slave, cand ne lepadam de faptele
parut bune care vin de la firea noastra cazuta, de la noi insine, si vom
lucra pentru slava lui Dumnezeu, avand ca temei Evanghelia®'¢. Fiecare din voi precum
aluat dar, graieste sfantul Apostol Petru, intre voi cu acela slujind, ca niste
buni iconomi ai darului celui de multe feluri al lui Dumnezeu: de graieste
cineva, cuvintele lui sa fie ca ale lui Dumnezeu; daca slujeste cineva,
slujba lui sa fie ca din puterea pe care o da Dumnezeu: ca intru toate sa
Se slaveasca Dumnezeu prin lisus Hristos, Caruia este slava si stapanirea
in vecii vecilor. Amin (1 Pt. IV, 10-11). Cei care, uitind de slava lor, cauta numai
sa Se proslaveasca Dumnezeu si sa fie cunoscut de oameni, sunt proslaviti
de Dumnezeu. Numai pe cei ce Ma proslavesc pe Mine 1i voi proslavi (1 imp.
11, 30); de va sluji cineva Mie, il va cinsti pe dansul Tatal Meu (In. XII, 26), a
grait Domnul.

Cel ce savarseste faptele bune in taina, cu singurul tel de a placea lui
Dumnezeu, va fi proslavit spre zidirea semenilor, dupa randuiala Proniei lui
Dumnezeu cu privire la el.

De nu va prisosi dreptatea voastra mai mult decat dreptatea carturarilor si
a fariseilor, nu veti intra intru imparatia Cerurilor (Mt. V, 20). Dreptatea
carturarilor si a fariseilor s-a multumit cu invatarea Legii lui Dumnezeu
dupa litera, careia nu i-a urmat invatarea ei cu viata, careia, dimpotriva, i-a
urmat o viata potrivnica Legii lui Dumnezeu. Ramanand la invatarea Legii
lui Dumnezeu doar dupa litera, din pricina acestei cunoasteri superficiale
cad in trufie si parere de sine, precum baga de seama Preacuviosul Marcu
Ascetul?” si precum s-a intamplat cu carturarii si cu fariseii (Mt. V, 44).
lubirea de vrajmasi aduce inimii plinatatea iubirii, intr-o asemenea inima
nu este loc nicidecum pentru rau, si prin bunatatea sa ea se aseamana
Atotbunului Dumnezeu. La aceasta aleasa stare sufleteasca ii cheama
Apostolul pe crestini atunci cand graieste: Deci imbracati-va ca niste alesi
ai lui Dumnezeu, sfinti si preaiubiti, Intru milostivirile indurarii, intru
bunatate, intru smerenie, intru blandete, intru indelunga rabdare, suferind
unul pe altul si iertand unul impotriva altuia, de are cineva impotriva cuiva
para: precum Hristos a iertat voua, asa si voi (Col. lll, 12-13). Prin
desavarsita iubire de aproapele se dobandeste infierea de catre Dumnezeu
(Mt. V, 45), adica harul Sfantului Duh este atras spre inima si se revarsa in
ea atot-sfanta iubire de Dumnezeu.

Inima molipsita de rautate si neinstare a iubi pe vrajmasi precum o
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porunceste Evanghelia este datoare sa se vindece prin mijloacele aratate
de Domnul: trebuie sa se roage pentru vrajmasi, nicidecum sa nu-i osan-
deasca, sa nu-i supuna defaimarii, sa-i vorbeasca de bine, sa le faca bine
dupa putere. Aceste fapte sting ura atunci cand ea se aprinde in inima, o
tin mereu in frau, o slabesc intr-o masura insemnata: insa deplina dez-
radacinare a rautatii se savarseste prin lucrarea harului dumnezeiesc.
Celor ce dau milostenie Domnul le-a poruncit s-o dea in taina; celor ce se
indeletnicesc cu rugaciunea Ic-.i poruncit sa se roage intru insingurarea
camarii inchisi'; celor ce postesc le-a poruncit sa tainuiasca postirea lor
(Mt. VI, 18). Aceste fapte bune trebuie savarsite cu sin gurul tel de a
bineplacea lui Dumnezeu, cu telul de .1 aduce folos aproapelui si sufletului
nostru. Nu numai de privirile oamenilor trebuie sa ascundem comoara
noastra duhovniceasca, ci si de propria noastra stingii (Mt. VI, 3). Lauda
omeneasca prada faptele noastra bune atunci cand le facem la aratare,
atunci cand nu ni-straduim sa le ascundem: si pe nebagate de seama sun-
tem atrasi de dorinta de a placea oamenilor, spre viclenie si spre
fatarnicie. Pricina este vatamarea noastra de catre pacat, starea de boala
a sufletelor noastre. Precum trupul bolnav are nevoie a fi ferit de vanturi,
frig, felurite mancaruri si bauturi, asa si sufletul bolnav are nevoie a fi ferit
in multe feluri. Ferind faptele noastre bune de vatamarea pe care o
pricinuiesc laudele omenesti, suntem datori sa le ferim si de raul ce
salasluieste in noi, de aceasta ,stanga" a noastra, sa nu ne lasam furati de
ganduri si inchipuiri ale slavei desarte, de bucuria si desfatarea pline de
slava desarta care apar in noi atunci cand savarsim fapta buna, luand de
la noi roada ei.

Domnul ne-a poruncit sa iertam aproapelui greselile facute impotriva
noastra: ca de veti ierta oamenilor, a zis El, gresalele lor, ierta-va Si voua Tatal
vostru Cel Ceresc; iar de nu veti ierta oamenilor gresalele lor, nici Tatal
vostru nu va ierta voua gresalele voastre (Mt. VI, 14-15). Din aceste cuvinte
ale Domnului reiese de la sine incheierea ca semnul vrednic de crezare al
iertarii pacatelor noastre este simtirea in inimile noastre a faptului ca am
iertat aproapelui toate greselile facute impotriva noastra. Aceasta stare
este si poate fi pricinuita numai de harul dumnezeiesc. Ea este un dar al
lui Dumnezeu. Pana

and ne vom invrednici de acest dar sa ne cercetam onstiinta Thainte de orice
rugaciune a noastra, asa cum e indeamna Domnul, si, de vom afla in ea
pomenire a aului, s-o dezradacinam prin mijloacele mai sus aratate - adica
rugaciunea pentru vrajmasi si binecu-irantarea lor (Mc. XI, 25). Oricand ne
amintim de un /rajmas al nostru, sa nu ne ingaduim nici un alt gand
despre el afara de rugaciune si binecuvantare.

Celor mai apropiati ucenici si urmatori ai Sai Dom-"ml le-a poruncit
neagonisirea. Nu va adunati voua co-ymori pe pamant (Mt. VI, 19). Vindeti
avutiile voastre si dati

E milostenie; faceti-va voua pungi care nu se invechesc, ecomoara
neimputinata in ceruri, undefurul nu se apropie, t nici molia n-o strica:
fiindca acolo unde e comoara voastra, |”™vafi si inima voastra (Le. XII, 33-
34). Pentru a dobandi g .dragoste de lucrurile duhovnicesti si ceresti
trebuie sa | ne lepadam de dragostea fata de lucrurile pamantesti; pentru
a ne iubi patria trebuie neaparat sa ne lepadam sde dragostea
bolnavicioasa fata de tinutul surghiu-¢nului nostru.

I Domnul a dat porunca pazirii mintii, porunca de | care oamenii
indeobste nu se ingrijesc si nici macar nu stiu ca ea exista, ca e neaparat
trebuincioasa si de o deosebita insemnatate (Mt. VI, 22-23; Le. XI, 34-36).
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Domnul, Tnsa, numind mintea ,,ochi al sufletului", a vestit: De va fi ochiul tau
curat, tot trupul tau va fi luminat; iar de va ochiul tau rau, tot trupul tau va
fi intunecat. ,Trup" este numita aici vietuirea. Aceasta isi imprumuta
insusirile de la felul de a gandi ce o calauzeste. Dobandim un fel neratacit
de a gandi din sanatatea, intregimea (integralitatea) sau simplitatea mintii
noastre, atunci cand ea wurmeaza pe de-a-ntregul Adevarului,
neingaduindu-si insusirea nici unui amestec al minciunii. Altfel spus:
»,Sanatoasa" se poate numi numai acea minte care prin ajutorul si lucrarea
Sfantului Duh urmeaza pe de-a-ntregul si fara abatere invataturii lui
Hristos. O abatere mai mare sau mai mica de la invatatura lui Hristos da in
vileag o boala mai mica sau mai

mare a mintii care si-a pierdut simplitatea, care si-a in gaduit sa se
complice. Deplina abatere a mintii de la in vata tura lui Hristos inseamna
moartea ei. Atunci lumi na aceasta se socoate stinsa, inceteaza a mai fi
lumin.i, devine intuneric. Lucrarea omului depinde pe de-a-n tregul de
starea in care se afla mintea lui: lucrarea a-izvoraste dintr-o minte
sanatoasa e pe deplin placu ta lui Dumnezeu; lucrarea ce atarna de o
minte ce a ingn duit in sine amestec este in parte placuta lui Dumnc' zeu,
in parte potrivnica Lui; lucrarea mintii intunecate cu invatatura minciunii,
care a lepadat invatatura lui Hristos, e pe de-a-ntregul netrebnica si urata
de Dumnezeu. Daca lumina care este intru tine este intuneric, dar
intunericul cu cat mai mult ?

Domnul ne-a oprit de la indeletnicirea cu griji desarte, ca acestea sa nu ne
raspandeasca si sa nu slabeasca grija cu adevarat trebuitoare pentru
dobandirea imparatiei Cerurilor (Mt. VI, 24-34). Grija desarta nu este nimic
altceva decat o boala a sufletului, manifestarea necredintei sale. Tocmai
de aceea a si zis Domnul: Putin credinciosilor! Nu va ingrijiti de sufletul
vostru - ce veti manca si ce veti bea, nici cu trupul vostru - cu ce va veti
imbraca (Mt. VI, 30, 25). Sa urasti nelucrarea cea urata de Dumnezeu, sa
iubesti osteneala cea iubita de Dumnezeu, dar sufletul tau sa nu-i
slabanogesti cu grija desarta, care intotdeauna e nefolositoare si de prisos.
Ca sa fii tare cu sufletul si ravnitor in lucrarea lui Dumnezeu, in lucrarea
mantuirii tale, Domnul a fagaduit sa iti dea tot ce iti este de trebuinta
pentru viata vremelnica prin dreapta Sa atotputernica, adica prin Pronia Sa
Dumnezeiasca (Mt. VI, 33).

Domnul ne-a oprit nu numai de la osdndirea aproapelui, ci si de la judecarea lui (Le. VI,
37; Mt. VII, 1) atunci cind nu este neaparata nevoie de a face judecata dreapta
spre folosul propriu si spre cel de obste. Judecata de acest ultim fel
alcatuieste ceea ce Domnul numea cele mai grele ale Legii (Mt. XXIII, 23); fara
acest fel de judecata binele nu poate fi deosebit de rau, lucrarea noastra
tU poate fi dreapta si placuta lui Dumnezeu. Aceasta idecata se intalneste
rareori printre oameni - insa cu jdecata si osandirea oprite de Domnul se
indeletnicesc 'incetat. Din ce pricina ? Din pricina desavarsitei luari aminte
la sine, din pricina uitarii pacatoseniei proprii, din pricina desavarsitului
dispret fata de «cainta, din pricina parerii de sine si a trufiei. Domnul '
venit pe pamant ca sa mantuiasca pe pacatosi, si ca ltare de la toti
oamenii se cere neaparat recunoasterea Scatoseniei proprii - iar judecarea Si
osdndirea aproape-li inseamna lepadarea acestei recunoasteri si insusirea iei
.dreptati" ce nu este a noastra; tocmai de aici iau [«nastere judecarea si
osandirea: numele de ,fatarnic" ijBSte numele cel mai potrivit pentru
oricine jdueca si lipsandeste pe aproapele (Mt. VI, 5).

Domnul a dat porunca rugaciunii statornice, adica ; dese si necurmate. El
nu a zis sa cerem, apoi sa incetam | a mai cere, ci a poruncit sa cerem cu
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tarie, fara slabire, | fi a unit cu porunca de a cere porunca de a asculta si |
implini cererea?s. Cereti, si se va da voua, cautati, si veti [*pfla; bateti, si
se va deschide voua: ca tot cel ce cere ia, si cel cauta afla, si celui ce bate
i se va deschide (Mt. VII, 7-8). cerem cu rabdare si statornicie, lepadandu-
ne de yoia noastra si de intelegerea noastra, lasand in seama atotsfintei
voi a lui Dumnezeu atat vremea cat si calea implinirii, precum si insasi
implinirea cererii noastre. Nu vom ramane de rusine: Dar Dumnezeu au nu
va face izbavire alesilor Sai, care striga catre Dansul ziua si noaptea, de si
indelung ii rabda pe dansii? (Le. XVIII, 7), adica intarzie plinirea cererii lor.
Strigarea de zi si noapte catre Domnul a celor alesi ai Lui arata rugaciunea
lor statornica, neabatuta, necurmata, staruitoare.

Dupa urmarile cu care rugaciunea este incununata de Dumnezeu trebuie
sa judecam si asupra lucrurilor pe care ea trebuie sa le ceara.
Evanghelistul Luca spune ca Dumnezeu va face izbavire alesilor Sai, adica
fi va scoate tlin robia cu care robim patimilor noastre si dracilor.
Evanghelistul Matei spune ca Tatal Cel din ceruri va da

cele bune celor ce cer de la Dansul (Mi. VIl, 11) - bunatati pe care ochiul nu le-a
vazut, si urechea nu le-a auzit, si la inima omului nu s-au suit (1 Cor. II, 9)2.
Si iarasi, Evanghelistul Luca spune: Tatal Cel din cer va da Duh Sfant celor
ce cer de la Dansul (Le. XI, 13). Se cuvine sa cerem in rugaciunea noastra
lucruri duhovnicesti si vesnice, nu vremelnice si materiale. Rugaciunea de
capatai si incepatoare trebuie sa fie alcatuita din cereri pentru iertarea
pacateloro.

Urcandu-ne la desavarsirea bunatatii, izgonind din noi raul, Domnul, Care a
poruncit sa nu judecam si sa nu osandim pe aproapele, sa iertam
aproapelui toate greselile lui impotriva noastra, mai da si alta lege: Toate
cate voiti sa va faca voua oamenii, faceti si voi lor asemenea (Mt. VII, 12).
Ne place ca aproapele sa fie ingaduitor fata de neputintele si neajunsurile
noastre, sa sufere cu indelunga rabdare jignirile noastre, sa ne faca toate
binefacerile cu putinta: sa fim noi astfel fata de aproapele. Atunci vom
atinge plinatatea bunatatii, pe potriva careia rugaciunea noastra va primi
o putere deosebita; puterea rugaciunii este intotdeauna pe potriva masurii
bunatatii noastre. lertati, si vi se va ierta; dati, si vi se va da voua; masura
buna, indesata, clatinata si pe deasupra varsandu-se in sanul vostru vor
da voua: caci cu aceeasi masura cu care veti masura se va masura voua
(Le.

V1, 37-38) de la Dumnezeu Cel Milostiv si Drept Judecator intru milostivirea
Sa.

Intrati prin usa cea stramta, ca larga este usa si lata calea ce duce in
pierzare, si multi sunt cei ce intraprintr-insa (Mt.

VIl, 13). Usa cea larga si calea cea lata este lucrarea dupa intelegerea si
dupa voia firii cazute. Usa cea stramta este lucrarea dupa indreptarul
poruncilor evanghelice. Domnul, Care priveste deopotriva cele de acum si
cele viitoare, vazand ca putini oameni vor urma sfintei Lui voi, dand
intaietate fata de aceasta voie bunului plac, a grait: Ca strdmta este usa si
ingusta calea care duce in viata, si putini sunt cei ce o afla pe ea | (Mt. VII,
14). imbarbatand si mangaind pe urmatorii Sai, El a

adaugat: Nu te teme, turma mica: fiindca bine a voit Tatal vostru sa vadea
voua imparatia (Le. XII, 32).

Domnul a poruncit sa ducem viata de trezvie, neincetat sa priveghem si sa
luam seama la noi insine -fiindca pe de o parte nu stim in care ceas ne va
cerceta Domnul si care este ceasul mortii noastre, al chemarii noastre la
judecata lui Dumnezeu - nu se stie ce ispita si ce necaz pot aparea fara de
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veste si navali asupra noastra; iar pe de alta, nu se stie ce patima
pacatoasa poate aparea in firea noastra cazuta, ce cursa si ce lat ne pot
intinde vrajmasii cei neadormiti ai mantuirii noastre - demonii. Sa fie
mijloacele voastre incinse si facliile aprinse, si voi - asemenea cu oamenii
care asteapta pe domnul lor cand se intoarce de la nunti: ca viind si
batand, indata sa-i deschida lui (Le. X1I, 35-36). lar cele ce voua zic, tuturor
zic: privegheati! (Mc. X111, 37).

Paziti-va, indeamna Domnul, de proorocii mincinosi, care vin la voi in
haine de oi, iar inlauntru sunt lupi rapitori: dupa roadele lor 1i veti
cunoaste pe ei (Mt. VII, 15-16). Proorocii mincinosi sunt intotdeauna vicleni
- si drept aceea Domnul porunceste sa avem in privinta lor o deosebita
luare aminte, o deosebita fereala®!. Proorocii mincinosi se cunosc dupa
roadele lor: dupa viata lor, dupa faptele lor, dupa urmarile lucrarii lor. Nu
te lasa atras de vorbirea mestesugita si cuvintele frumoase ale fatarnicilor,
de glasul lor lin, ce pare semn al blandetii, smereniei si dragostei; nu te
|asa atras de zambetul dulce care le joaca pe buze si pe fata, de prietenia
si bunavointa care le stralucesc in ochi: nu te lasa inselat de zvonurile
despre sine pe care ei le raspandesc cu iscusinta printre oameni, de
incuviintarile, de laudele, de numele rasunatoare cu care ii mareste lumea:
ia aminte la roadele lor.

Despre cei ce iau aminte la Tnvatatura Evangheliei si se straduie sa
plineasca poruncile evanghelice, Domnul a spus ca ei cu inima buna si
curata auzind cuvantul, il tin si fac roada intru rabdare (Le. VIII, 15). El a
prevestit ucenicilor Sai ura din partea lumii, prigoana, neca-

zurile, le-a fagaduit sa privegheze neadormit El insusi asupra lor, i-a oprit
de la temere si imputinarea cu sufletul, le-a poruncit: intru rabdarea
voastra veti dobandi sufletele voastre (Le. XXI, 19). Nadajduind in chip
statornic la Dumnezeu, trebuie sa suferim cu indelunga rabdare necazurile
pricinuite de patimile care apar din firea cazuta, de fratii nostri oamenii, de
vrajmasii nostri demonii: cel ce va rabda pana in sfarsit, acela se va
mantui (Mt. XXIV, 13).

Voi, cei ce va aflati in greaua robie a pacatului, sub stapanirea lui Faraon
celui Tnversunat, cu inima de piatra, sub loviturile necontenite si
chinuitoare ale cumplitilor ispravnici, muncind la turnul Babei pe care vrea
sa il ridice trufia lumii acesteia! Pe voi va cheama Mantuitorul la
slobozenie duhovniceasca. Veniti la Mine, spune El, toti cei osteniti si
impovarati, si Eu va voi odihni pe voi. Luati jugul Meu asupra voastra si
invatati-va de la Mine, ca sunt bldnd si smerit cu inima, si veti afla odihna
sufletelor voastre: ca jugul Meu este bun si sarcina Mea este usoara (Mt. XI,
28-30). Jugul si povara lui Hristos sunt poruncile evanghelice. Ele cer lepadare de
sine, si de aceea sunt numite ,jug" - insa ele slobozesc si invie sufletul, il
umplu de netalcuita liniste si desfatare, si ca atare sunt numite ,jug bun si
usor". Fiecare din ele raspandeste buna mireasma a blandetii si a
smereniei, Tmpartaseste aceste virtuti celui ce le plineste. Deprinderea
plinirii poruncilor evanghelice face din blandete si din smerenie insusiri
statornice ale sufletului. Atunci, harul dumnezeiesc aduce in suflet
blandetea duhovniceasca si smerenia duhovniceasca prin lucrarea pacii lui
Hristos, ce covarseste toata mintea.

Toate poruncile Sale, Domnul le-a Tmpreunat in doua de capetenie:
porunca iubirii de Dumnezeu si porunca iubirii de aproapele. Aceste
porunci Domnul le-a infatisat astfel: Asculta, Israile, Domnul Dumnezeul
tau Unul este: si vei iubi pe Domnul Dumnezeul tau din toata

inima ta si din tnt sufletul tau si tii-n tnt njcrptul tau si tnatff
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asemenea acesteia: sa iubesti pe aproapele tau ca pe” tine insuti (Mc. XII,
29-31). intr-aceste doua porunci toata Legea si proorocii atdrna (Mt. XXII,
39), Omul devine in stare a-L iubi pe Dumnezeu prin plinirea dragostei de
aproapele - iar in starea de a tinde cu toata fiinta spre Dumnezeu se urca
prin rugaciune. A ,

Plinirea poruncilor evanghelice este Tncununata de unirea omului cu Dumnezeu.
Atunci cand ucenicul lui Hristos se vindeca de rautatea impotriva
aproapelui si prin lucrarea rugaciunii mintii si a inimii isi indreapta toate
puterile sufletului si trupului catre Dwrm?=" el e recunoscut ca iubitor de
Dumnezeu. Cel ce Ma iubeste pe Mine, spune Mantuitorul, va fi iubit de Tatal
Meu sibu 1l voi iubi pe el, si Ma voi arata lui. Tatal Meu u™ ™*P% si vom
veni la el, si lacas la déansul vom face (In. X1V, zi, z*. ' Conditia ramanerii in
dragostea Dumnezeiasca si a unirii cu Dumnezeu sta in pazirea poruncilor
evanghelice. Prin Tncalcarea lor se strica aceasta conditie: calcatorul e
aruncat din imbratisarea dragostei si” la tata lui Dumnezeu in intunericul
cel mai din afara - iri taramul patimilor si dracilor. De veti pazi poruncile
Mele, a zis Domnul, veti raméane intru dragostea Mea. Ramaneti intru Mine si
Eu intru voi. De nu ramane cineva intru Mine, se va scoate afara (In. XV,
10,4,6). n

Fratilor! Sa Tnvatam atotputernicele si de viata taca-toarele porunci ale
Marelui nostru Dumnezeu, Ziditor si Rascumparator: sa le invatam indoit:
m litera si m viata, in Sfanta Evanghelie ele sunt citite, dar pricepute sunt
doar in masura implinirii lor in fapta, ba tacem razboi cu firea noastra
cazuta atunci cand ea se va Tmpotrivi si inversuna, nevrand a se supune
Evangheliei. Sa nu ne infricosam daca acest razboi va fi greu si indelungat.
Cu atat mai mult sa ne straduim a dobandi biruinta. Biruinta trebuie
negresit sa vina: razboiul m s-a poruncit, biruinta ni s-a fagaduit de catre
Domnul, imparatia Cerurilor se sileste, a grait El, si silitorii o rapesc pe ea
(Mt. XL, 12). Amin.

Despre fericirile evanghelice

,222

Prin plinirea poruncilor evanghelice apare in suflet o simtire straina de
firea cazuta si necunoscut ei. Ce este nascut din Duh, duh este (In. VI, 3) -
si dat fiind ca poruncile lui Hristos sunt Duh (In. VI, 63), si simtirile pricinuite
de ele sunt simtaminte duhovnicesti.

Care este prima simtire ce apare in suflet ca urmare a plinirii poruncilor
evanghelice ? Saracia cu duhul.

De-abia incepe crestinul sa vrea a implini prin faptele sale, launtrice si
dinafara, poruncile evanghelice, ca va vedea firea sa vatamata
rasculandu-se impotriva Evangheliei, impotrivindu-se cu incapatanare
Evangheliei.

in lumina Evangheliei, crestinul vede in sine caderea omenirii.

Din aceasta vedere se naste in chip firesc parerea smerita despre sine
numita in Evanghelie saracie cu duhul (Mt. V, 3).

Saracia cu duhul este o fericire, prima in randuiala evanghelica, prima in
randuiala sporirii duhovnicesti, prima stare duhovniceasca, prima pe scara
fericirilor.

Orice simtire si stare ce tine de firea innoita sunt neaparat si o fericire, ca
aratare a imparatiei Cerurilor in suflet, ca chezasie a mantuirii, ca
presimtire a fericirii vesnice.

Despre saracia cu duhul a grait Sfantul David: Jertfa lui Dumnezeu - duhul
umilit; inima infrdnta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi (Ps. L, 18).

Saracia cu duhul este sarea cu care trebuie sarate toate jertfele si arderile
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de tot duhovnicesti. Daca ele nu sunt sarate cu aceasta sare, sunt
lepadate de Dumnezeu.

Vederea caderii sale este, deja, o fericire pentru omul cazut.

Cel ce vede caderea sa este in stare sa recunoasca neaparata trebuinta de
mantuire, de Mantuitorul, pe care o are - este in stare sa creada in
Evanghelie cu credinta vie.

Aceasta stare este dar al harului, lucrare a harului, rod al ei - este, ca
atare, si fericire.

Este firesC ca saracul sa se intristeze de saracia sa.

Saracia cu duhul naste fericirea urmatoare: pldinsul.

Plansul e intristarea evlavioasa a sufletului credincios ce se priveste in
oglinda Evangheliei, ce vede in aceasta oglinda nenumaratele sale pete de
pacate.

Un asemenea suflet isi spala petele cu sfanta apa -lacrimile; le sterge cu
sfanta intristare.

O negraita mangaiere, o negraita usurare se revarsa in inima in urma
mantuitoarelor lacrimi pentru pacate, pentru cadere - lacrimi ce se arata
din pricina simtirii saraciei duhovnicesti.

Daca aici, pe pamant, plansul evlavios ajunge la o astfel de neasemuita
mangaiere duhovniceasca, ce fericire pregateste el pentru veacul ce va sa
vina ?

Hristos a rostit asupra celor ce plang cu evlavie hotararea: Fericiti cei ce
plang (Mt. V, 4).

Ai savarsit un pacat ? Varsa lacrimi.

Cel ce e cufundat in cercetarea adanca de sine, cel ce se vede pe sine
pangarit cu pacate fara de numar, cel ce se socoate vrednic de muncile
cele vesnice si plange de pe acum ca si cum ar fi osandit la ele, acela vede
putin sau deloc neajunsurile aproapelui, dezvinovateste lesne acele
neajunsuri pe care la vede, iarta cu placere, din inima, toate necazurile si
jignirile.

Acea stare a sufletului din care sunt indepartate mania, ura, pomenirea
raului si osandirea este o noua fericire: ea se numeste blandete.

Fericiti cei blanzi, a spus Mantuitorul, ca acestia vor mosteni pamantul (Mt. V,
5).

Care este acest pamant ?... Dupa cadere, Dumnezeu 1l-a numit ,pamant"
pe Adam, iar in Adam m-a numit ,pamant" si pe mine: Pamant esti, si in
pamant te vei intoarce (Fac. 111, 19).

Fiind pamant, sunt lipsit de stapanirea acestui pamant: mi-1 rapesc
feluritele patimi, si mai ales mania cea cumplita care ma siluieste si ma
trage cu sine; sunt lipsit de orice stapanire asupra-mi. Blandetea Tmi
inapoiaza aceasta putere, ma face sa intru in stapanirea mostenirii mele, a
pamantului meu, a mea, a trupului meu, a sangelui meu, a pornirilor mele.
Cei blanzi vor mosteni pamantul, si se vor desfata intru multimea pacii (Ps.
XXXV 11).

Punand iarasi stapanire pe pamant, incep sa doresc cerul: intru intr-o stare
noua, intocmita Tn mine de har, intr-o fericire noua: incep a flamanzi si
inseta dupa dreptatea (Mt. V, 6) dumnezeiasca, nu dupa cea desarta,
omeneasca.

Dreptatea dumnezeiasca s-a aratat omenirii in milostivirea dumnezeiasca, si
ne-a poruncit sa ne asemanam lui Dumnezeu prin desavarsita milostivire
(Mt. V, 48), iar nu prin oarecare alta fapta buna.

Milostivirea nu osandeste pe nimeni, iubeste pe vrajmasi, isi pune sufletul
pentru prieteni, face pe om asemenea cu Dumnezeu. Aceasta stare este,
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larasi, o fericire (Mt. V, 7).

Inima cuprinsa de milostivire nu poate gandi nimic rau; toate gandurile ei
sunt bunatate.

Acea inima in care se misca numai binele este o inima curata, in stare a
vedea pe Dumnezeu. Fericiti cei curati cu inima, ca aceia vor vedea pe
Dumnezeu (Mt. V, 8).

»,Ce Inseamna inima curata ?" - a fost intrebat un mare povatuitor al
monabhilor. El a raspuns: ,Inima miscata, dupa asemanarea Dumnezeirii,
de un nemarginit simtamant al milei fata de toata zidirea"=.

in inima curata se pogoara pacea lui Dumnezeu, unind mintea, sufletul si
trupul ce erau despartite mai

inainte, 1l rezideste pe om, il face urmas al Noului Adam.

Pacea lui Dumnezeu e partea sfintilor lui Dumnezeu: prin mijlocirea sfintei
paci, crestinul care a savarsit alergarea pocaintei se impaca cu Dumnezeu,
cu toate imprejurarile, cu toti semenii, cu sine Tnsusi; el se face fiu al lui
Dumnezeu dupa har (Mt. V, 9).

Pacea lui Dumnezeu e insotita de salasluirea vadita in om a Sfantului Duh;
ea este o lucrare, o roada a Sfantului Duh.

Cel ce a dobandit in sine pacea lui Dumnezeu este in stare sa ajunga la
celelalte fericiri din urma: la rabdarea cu seninatate, cu bucurie a ocarilor,
clevetirilor, prigoanelor si a celorlalte necazuri.

Cel ce a dobandit pacea lui Dumnezeu nu se va infricosa de valurile
dinafara: Tn cumpana inimii sale mangaierea harului a nimicit orice pret al
maririi si desfatarii pamantesti, intreaga greutate a necazurilor si ama-
rurilor pamantesti.

Cerceteaza mareata scara duhovniceasca a fericirilor evanghelice -
cerceteaza fiece treapta. Bine este sa fii pe inadltimea acestei scari; cu
adevarat, fericit este si acela care se afla macar pe cea dintai treapta a ei.
Pe aceasta scara nu poti urca din doua in doua trepte: este neaparata
nevoie sa urci din treapta in treapta.

Pe aceste trepte calauza este harul Dumnezeiesc: acesta ridica omul pe
treapta urmatoare nu atunci cand se socoate omul vrednic de asta, ci
atunci cand il socoa-te el vrednic.

Vrednici de inaltare sunt cei smeriti.

Nu-ti nascoci singur fericiri: trufasa si prosteasca parere de sine poate
alcatui pentru om o astfel de fericire nascocita, ce te va amagi, te va
insela toata viata -te va lipsi de binele cel adevarat pe pamant si in cer.
Cauta saracia duhovniceasca. Este ingaduita si vrednica de lauda cautarea
acestei fericiri. Ea este temelia si daruitoarea tuturor celorlalte fericiri.
Cant temelia se clatina, pana si cel care statea pe cea mai inalta treapta

a sporirii duhovnicesti se pravaleste jos, si adeseori se zdrobeste de moarte.
Saracia cu duhul se afla prin deprinderea Evangheliei, prin plinirea
poruncilor ei, prin unirea lucrarilor si Tnsusirilor noastre cu poruncile
evanghelice, prin si-lirea inimii noastre sa rabde cu marinimie necazurile,
prin defaimarea de sine, prin rugaciunea pentru primirea unei inimi
infrante si smerite.

Dumnezeu leapada rugaciunile trufase, pe cele netrebuincioase nu le
implineste; dar cand zidirea Lui cere de la Dansul darul cu adevarat
folositor si neaparat trebuincios, El il trimite din vistieriile Sale cele
neimputinate.

Darul duhovnicesc de la Dumnezeu care e cu adevarat folositor, neaparat
trebuincios, e saracia cu duhul. Amin.
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Crestinul fata in fata cu patimile sale

Un oarecare nevoitor mare a zis: ,Trebuie sa iti rabzi neajunsurile intocmai
cum rabdam neajunsurile celorlalti, si sa facem pogoramant sufletului in
neputintele si nedesavarsirile sale. Totodata, nu trebuie sa ne dedam
nepasarii, ci trebuie sa ne ingrijim cu osardie a ne indrepta si desavarsi"4.
.Nu te tulbura, nu cadea in nedumerire", a zis un oarecare Sfant Parinte,
»atunci cand vezi in tine lucrarea vreunei patimi. Atunci cand se rascoala
patima, nevoieste-te impotriva ei, straduieste-te sa o infranezi si
dezradacinezi prin smerenie si rugaciune"s,

Tulburarea si nedumerirea care apar in om atunci cand se descopera in el
lucrarea vreunei patimi e marturia faptului ca acel om nu s-a cunoscut pe
sine?,

Sa cercetam in lumina Cuvantului Dumnezeiesc cum trebuie sa ne purtam
fata de patimile si neputintele noastre, ca sa ne facem o parere neratacita
despre noi insine si, pe temeiul acesteia, sa ne carmuim Tn chip neratacit.
Omul se zamisleste intru faradelegi, se naste in pacate (Ps. L, 6): prin
urmare, patimile sau bolile cele din pacate ale sufletului si trupului sunt
proprii firii noastre cazute.

Patimile sunt potrivnice firii noastre neprihanite, asa cum a fost zidita ea;
patimile sunt potrivnice si firii innoite; ele sunt firesti pentru firea cazuta.
Asijderea sunt firesti oricarei boli trupesti insusirile acestei boli; asijderea
sunt firesti boala si moartea trupului nostru care a pierdut nemurirea si
insusirile nemuririi, Tnainte

de cadere, nemurirea era proprie trupului nostru -boala si moartea erau
nefiresti.

Patimile se mai numesc si pacatul, in intelesul larg al acestui cuvant.
Atunci cand vorbeste de pacatul care traieste in om (Rom. VII, 14; XVII,
20), Apostolul intelege prin cuvantul ,pacat" molipsirea de catre rau a
intreqgii firi omenesti, intelege patimile. Aceasta stare se mai numeste, de
asemenea, stare trupeasca (Rom. VI, 14; VIII, 8) si moarte (Rom. VII, 24; VIII,
2).

Pana la rascumpararea neamului nostru de catre Mantuitorul, omul nu
putea sa se impotriveasca patimilor, chiar daca ar fi vrut: acestea 1l
trageau cu sila; ele domneau asupra lui impotriva voii sale. Prin mijlocirea
Sfantului Botez, crestinul arunca de pe sine jugul patimilor; el primeste
puterea si putinta de a se Impotrivi patimilor, de a le calca in picioare??’ - Tnsa
si omului rascumparat, omului innoit, asezat in raiul cel duhovnicesc care
este Biserica, i s-a lasat libertate: dupa alegerea voii sale, el poate fie sa
se impotriveasca patimilor si sa le biruie in Domnul, fie sa se supuna lor si
sa le slujeasca. Asijderea si in raiul cel simtit a fost lasata la voia omului
supunerea fata de porunca lui Dumnezeu sau neascultarea ei.

Fiecare Tmpotrivire aratata fata de pretentiile patimii o slabeste;
impotrivirea statornica o surpa. Fiecare cedare in fata patimii o intareste,
iar cedarea statornica robeste patimii pe cel care se lasa tarat de ea.
impotrivirea crestinului fata de patimi trebuie sa se intinda pana la
rastignirea trupului cu patimile si poftele (Gal. V, 24); ea trebuie sa se intinda in
luptatorii duhovnicesti alesi pana la varsarea sangelui: da sange si ia
Duh2®, Numai cel ce a patimit cu trupul a incetat dinspre pacat (1 Pt. IV, 1).
Asta Thseamna: numai cel ce patimeste cu trupul in nevointe de voie sau
de nevoie este in stare sa se impotriveasca imboldurilor pacatoase ale
trupului, sa le sugrume si sa le inabuse in sine. Trupul odihnit si alintat prin
rasfatul cel de multe feluri si prin facerea poftelor lui este locuinta a
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patimilor.

Dumnezeul-Om, Care a patimit si S-a rastignit pentru noi, cere de la
ucenicii si urmatorii Sai ca ei sa urmeze patimirilor Lui, sa jertfeasca toate
cele vremelnice pentru cele vesnice, cele stricacioase pentru cele
nestricacioase, sa fie ucenici si urmatori ai Dumnezeu-lui-Om prin insasi
viata lor.

Nevointa este neaparat trebuitoare pentru crestin -insa nu nevointa 1l
slobozeste pe om din stapanirea patimilor: 1l slobozeste pe el dreapta Celui
Preainalt, il slobozeste pe el harul Sfantului Duh.

Prin infranarea si omorarea trupului, prin ostenelile cucerniciei intru
pazirea cu osardie a poruncilor evanghelice: astfel capata crestinul
smerenia cea adevarata. Smerenia cea adevarata sta in deplina lepadare
de sine, in deplina incredintare in voia lui Dumnezeu, in necontenita Lui
slujire. O astfel de smerenie atrage in suflet harul Dumnezeiesc. Acesta,
adumbrind sufletul, 1i da simtirea duhovniceasca - si patimile, aceste
simtiri si imbolduri trupesti si pacatoase, raman nelucratoare.

Lucrarea patimilor, care desfata pe omul trupesc, este apasatoare,
chinuitoare pentru omul duhovnicesc - starneste in el cel mai puternic
dezgust. La cea mai mica ivire sau starnire a patimii, el fuge de aceasta ca
de o fiara cumplita, rapitoare, ca de un ucigas, fuge sub acoperamantul
rugaciunii, sub acoperamantul invataturii evanghelice, sub acoperamantul
lui Dumnezeu.

Sufletul nelucrat prin poruncile evanghelice si trupul nelucrat prin
ostenelile cucerniciei nu sunt in stare a fi templu al harului Dumnezeiesc,
templu al Sfantului Duh.

Esenta nevointei sta in plinirea poruncilor. Cel care nu isi infraneaza trupul
prin osteneli, postiri, privegheri, stari in picioare la rugaciune, si ca atare
lasa cugetare trupeasca sa domneasca in el, care hraneste si sprijina in
sine patimile, nu va putea sa devina plinitor al poruncilor.

Chiar si pe sfintii lui Dumnezeu doar moartea ii slobozeste pe deplin de
inraurirea pacatului asupra lor.

Patimile sunt fara de rusine: pot sa ridice capul chiar si in cel ce zace pe
patul mortii. Nici pe patul mortii nu avem voie sa incetam a lua aminte la
noi insine. Potrivit inteleptei randuieli a Proniei Dumnezeiesti, raul ajuta
binelui cu un tel care nu e bun, a spus aceasta Preacuviosul Macarie cel
Mare?®,

Piatra de moara aspra si grea zdrobeste boabele de grau prefacandu-le in
faina, dand graului putinta de a se coace din el paine. Lupta grea cu
patimile zdrobeste inima omului, pleaca duhul lui trufas, il face sa martu-
riseasca starea sa de cadere, dezvaluindu-i prin cercare starea aceasta - il
face sa marturiseasca faptul ca are trebuinta neaparata de rascumparare,
fi nimiceste nadejdea in sine, 1l face sa isi stramute intreaga nadejde in
Rascumparatorul.

Trebuie sa credem ca in pacatul stramosesc se cuprinde samanta tuturor
patimilor, ca ne nastem cu aplecare catre toate felurile pacatului - si ca
atare nu trebuie sa ne miram cand una dintre patimi inalta capul si se face
simtita, de parca s-ar intampla vreun lucru neobisnuit si ciudat.

Potrivit cu 1insusirile sufletului si trupului, potrivit cu finraurirea
imprejurarilor, intr-un om lucreaza si infloreste cu deosebita putere o
patima, intr-altul- alta; in cineva se poate vedea o deosebita inclinare spre
iubirea de argint, in altcineva - aplecare spre imbuibare; unul se lasa tras
de pofta trupeasca, altul - de setea cinstirilor desarte. Cel ce nu are
aplecare spre o anume patima nu trebuie sa creada ca nu este in el acea
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patima, nu s-a ivit prilejul ca ea sa iasa la iveala.

Trebuie sa fim gata mereu a ne impotrivi tuturor patimilor. Cu precadere
trebuie sa priveghem impotriva patimii care precumpaneste, care apare
mai des ca celelalte patimi, care ne tulbura cel mai mult.

Este o deosebire cat se poate de mare intre patimile proprii firii cazute si
patimile pe care fiecare om si le insuseste de buna voie. Puterea celor din
urma este-neasemuit mai insemnata decat a celor dintai: ins.i

pocainta, ca doctorie atotputernica, data de Doctorul Cel Atotputernic -
Dumnezeu, il vindeca pe omul care vrea sa intrebuinteze legiuit aceasta
doctorie, il vindeca pe cat se poate de multumitor de toate bolile
pacatelor.

Unele patimi slujesc drept temei si pricina altora; de felul acesta sunt:
imbuibarea, rasfatul, imprastierea, luxul, iubirea de argint, iubirea de
slava, necredinta. Urmarile lor sunt: patima dulcetii, intristarea, mania,
pomenirea raului, pizma, trufia, uitarea lui Dumnezeu, parasirea faptelor
bune.

in nevointa duhovniceasca trebuie sa ne inarmam in primul rand impotriva
patimilor incepatoare: urmarile lor vor pieri de la sine. Cel ce s-a lepadat
de placerile trupesti, de slava omeneasca, de iubirea de agonisita, de viata
imprastiata, nu va cadea prada maniei si intristarii, nu-i vor sminti nici
trufia, nici pizma; el va umbla fara impiedicare in calea poruncilor lui
Dumnezeu catre mantuire, catre cuprinzatoarea cunostinta de Dumnezeu,
la care pot ajunge doar cei curati cu inima.

Capetenia tuturor patimilor e necredinta. Ea deschide intrare in suflet si
iubirii de argint, si iubirii de slava, si poftelor spurcate, si maniei, si
intristarii, si plinirii relelor, care e deznadejdea..

Capetenia si usa tuturor adevaratelor fapte bune crestinesti e credinta.
Patimile viaza in chip tainic in oamenii care duc viata imprastiata, fara
trezvie; in cea mai mare parte ele sunt satisfacute de catre ei, in cea mai
mare parte nu sunt bagate in seama de catre ei, in cea mai mare parte
sunt dezvinovatite - adeseori sunt socotite virtuti din cele mai curate si
mai Tnalte.

Doar crestinul adevarat, care ia aminte la sine in chip statornic, care
cugeta intru legea Domnului ziua si noaptea, care se straduieste sa
plineasca cu toata ravna poruncile evanghelice, isi poate vedea patimile.
Cu cat se curateste si sporeste mai mult, cu atat se descopera mai mult
patimile Tnaintea Iui. in cele din urma inaintea ochilor mintii vindecate de
Evanghelie se descopera

prapastia cumplita a caderii omenesti. Crestinul vede in sine caderea
omenirii, fiindca vede patimile sale. Patimile sunt semnul bolii aducatoare
de moarte a pacatului, de care este molipsita intreaga omenire.

La ce 1l aduce pe crestin vederea patimilor sale, a caderilor sale ? il aduce
la plansul pentru sine - plans amar si nemangaiat. Nici o bucurie
pamanteasca nu poate sa opreasca, sa curme acest plans. Numai harul
Dumnezeiesc il curma cateodata, dand inimii plangatoare si sfasiate
nadejdea mantuirii, alinarea duhovniceasca si desfatarea cereasca ce
izvorasc din pacea lui Hristos.

La ce il aduce pe crestin lucrarea ce se descopera in el a patimilor ? Ea il
scoala la lupta crancena impotriva acestora. Nevoitorul lui Hristos fsi
inteteste rugaciunile, postirea, privegherile; plecarile genunchilor si,
aratand in chip intelegator necazurile sale lui Dumnezeu, se roaga cu
negraita strapungere si durere a inimii sa fie miluit. Iar eu, graieste
Dumnezeiescul David, cand ma necadjeau aceia, m-am imbracat cu sac si
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am smerit cu post sufletul meu, si rugaciunea mea in sanul meu se va
intoarce. Plangand si tdnguindu-ma, asa m-am smerit (Ps. XXX1V, 12-13).

Prin ce se descopera patimile ? Prin ganduri, prin inchipuiri si simtiri
pacatoase. Gandurile si inchipuirile se arata mintii fara de veste, uneori se
furiseaza spre ea hoteste; in chip asemanator rasar si simtirile din inima si
trup. Gandurile, inchipuirile si simtirile pacatoase il trag pe om la
savarsirea pacatului cu fapta sau, cel putin, la indulcirea cu ganduri,
inchipuiri si simtiri pacatoase, la robirea de catre ele, la savarsirea
pacatului cu inchipuirea si cu simtirea.

Nevoitorul lui Hristos trebuie sa lepede nu numai savarsirea pacatului cu
fapta, ci si savarsirea lui cu inchipuirea si cu simtirea. Orice patima prinde
putere in urma indulcirii de ea, a implinirii pretentiilor si cererilor ei
nelegiuite prin miscarile tainice ale sufletului. Patima implinita cu fapta ori
sadita in suflet prin in-

delunga invoire la ea si hrani re a ei primeste stapanire asupra omului.
Este nevoie de mult timp, de nevointa pana la sange, de o deosebita mila
a lui Dumnezeu, de un deosebit ajutor al Lui, pentru a arunca jugul patimii
primite de buna voie, ce a primit stapanire asupra omului fie in urma
caderii omului in pacat de moarte, fie in urma indulcirii nelegiuite, de buna
voie, cu pacatul In camara cea de taina a inimii sfintite lui Hristos.

Nu este cu putinta ca patimile ce traiesc in om sa nu se descopere in
gandurile, cuvintele si faptele lui. Aceste manifestari ale patimilor, atunci
cand sunt Tnsotite de oarecare incuviintare din partea omului, sunt numite
si socotite ,caderi"® 1in alergarea adevaratei nevointe crestine, ce
nazuieste spre desavarsire. Ele se vindeca prin pocainta neintarziata.
Aceste caderi sunt o insusire nedespartita a invechirii vechiului Adam - a
firii omenesti cazute si bolnave de pacat. Mai ales nevoitorul incepator nu
poate sa nu se lase atras de gandurile, inchipuirile si simtirile pacatoase;
el nu poate sa nu pacatuiasca prin ganduri, inchipuiri si simtiri pacatoase;
el nu poate sa nu pacatuiasca cu cuvantul si chiar cu fapta. Aceste pacate
se vindeca prin pocainta neintarziata.

Nu vorbim aici despre caderile in pacate de moarte si despre viata dusa de
buna voie in pacat, care e toata o caderea: vorbim aici despre caderile
usoare din neputinta, numite pacate ce se iarta, de care nici dreptii nu
erau pe de-a-ntregul liberi.

Da marturie Scriptura: De sapte ori va cadea dreptul, si se va scula prin
pocainta (Pilde XXIV, 16). Pe masura ce omul se curateste prin pocainta
caderile se Tmputineaza, dar totodata devin mai subtiri (subtile), mai
anevoie bagate de seama, amagesc si inseala cateodata barbati plini de
harul dumnezeiesc (I Paralip. XXI, 1). Aceste caderi feresc de trufie, slujesc
drept pricina pentru smerire, tin omul pe pajistea mantuitoare a
pocaintei?2,

Privindu-ne pe noi insine in oglinda acestei cunostinte de sine, trebuie sa
ne pastram pacea sufleteasca, sa

nu ne tulburam si sa nu ne trandavim nicidecum, sa nu cadem in
nedumerire atunci cand se descopera in noi lucrarea patimilor. Uneori
lucrarea aceasta este slaba, alteori foarte puternica. Sa ne Tmpotrivim
patimilor cu vitejie.

Pana in sicriu ele nu vor inceta sa se scoale si sa navaleasca asupra
noastra ! Sa ne pregatim, deci, a le sta impotriva toata viata, avand
nestirbita incredintare ca nu putem birui in chip statornic patimile, ca din
fireasca necesitate trebuie sa fim supusi unor infrangeri nedorite, ca insesi
aceste infrangeri ajuta sporirii noastre atunci cand sprijina si intaresc
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pocainta si smerenia care se naste din aceasta.

Sa nu ne incredem in biruintele noastre asupra patimilor, sa nu ne
extaziem de aceste biruinte. Patimile, asemenea dracilor care se folosesc
de ele, sunt viclene: ele se prefac biruite ca sa ne semetim si ca in urma
acestei semetiri a noastre sa ne biruie ele in chip mai lesnicios si mai
hotarator.

Sa ne pregatim a privi biruintele si infrangerile noastre in acelasi fel: cu
barbatie, cu sange rece, fara patima.

Te-ai lasat tras de inchipuiri pacatoase, te-ai indulcit de ganduri pacatoase,
ai rostit vreun cuvant desert, nechibzuit, ai mancat mult sau ai facut vreun
alt lucru de acest fel: sa nu te tulburi, sa nu te Tmputinezi cu sufletul, sa nu
adaugi la vatamare alta vatamare?s. Poca-ieste-te fara intarziere inaintea
Cunoscatorului inimilor - Dumnezeu, straduieste-te sa te indrepti si sa te
desavarsesti, incredinteaza-te ca ai neaparata nevoie sa iei aminte la tine
insuti cu cea mai mare strictete si, pas-trandu-ti linistea sufleteasca,
continua cu neclintire si staruinta calea ta cea duhovniceasca.

Mantuirea noastra e Dumnezeul nostru, nu faptele noastre. Prin faptele
credintei, adica prin plinirea poruncilor evanghelice, dovedim adevarul
credintei noastre si credinciosia noastra fata de Dumnezeu.

Nu lua aminte la gandurile smereniei mincinoase, care, imediat ce te-ai
lasat amagit si ai cazut, iti soptesc

ca L-ai maniat fara putinta de intoarcere pe Dumnezeul | tau, ca
Dumnezeu si-a intors fata Sa de la tine, te-a parasit, te-a uitat. Sa cunosti
de unde vin aceste ganduri dupa roadele lor, si acestea sunt: trandavirea,
slabirea in nevointa duhovniceasca, adeseori si parasirea ei | pentru
totdeauna sau pentru o vreme indelungata.

Daca oamenii pot sa inteleaga ca fiecarui nevoitor, in lunga si
multostenicioasa alergare a nevointei duhovnicesti, i stau finainte,
negresit, atat biruinte cat si infrangeri, ca nu e cu putinta ca marginirea,
neputinta, pacatosenia noastra sa nu se iasa la iveala, cu atat mai mult
cunoaste acest lucru Ziditorul nostru si Cel Ce a randuit nevointa -
Dumnezeu. El cauta cu milostivire la poticnirile nevoitorului Sau, si
statornicia si credinciosia lui cea intru indelunga rabdare ii pregateste
cununa dreptatii, biruintei, slavei.

Dorita este curatia sufletului si trupului! Prin ea 1l putem vedea pe
Dumnezeu (Mt. V, 8). Aceasta curatie se dobandeste prin nevointa
statornica, de multi ani, impotriva necuratiei. Pentru a purcede la nevointa
impotriva necuratiei avem neaparata trebuinta ca ea sa se descopere
privirilor mintii. Ea se descopera prin ganduri, inchipuiri, simtiri trupesti.
Cel ce niciodata nu s-a luptat impotriva necuratiei, care nu o cunoaste,
care se socoate curat, se afla in cea mai primejdioasa amagire de sine,
poate cadea fara sa se astepte in prapastia pacatelor de moarte: necuratia
este o insusire nedespartita a firii cazute, iar curatia este dar al harului
Dumnezeiesc, atras prin osteneala neratacita a omului de a se curati.

Este cea mai mare deosebire intre a pacatui dinadins, din dragoste de
pacat, si a pacatui din neputinta, avand dorinta de a bineplacea lui
Dumnezeu. Este cea mai mare deosebire intre a duce viata pacatoasa in-
destulandu-ti toate poftele, toate patimile, si a te poticni din pricina
neputintei, a marginirii, a molipsirii de boala pacatului, mergand pe calea
lui Dumnezeu.

Este primejdioasa despatimirea mai inainte de vreme ! Este primejdioasa
primirea mai inainte de vreme a desfatarii harului dumnezeiesc. Darurile
suprafiresti pot sa il piarda pe nevoitorul care n-a cunoscut neputinta sa
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prin caderi, nu are experienta de viata, nu este incercat in lupta cu
gandurile pacatoase, n-a facut cunostinta amanuntita cu viclenia si
rautatea demonilor, cu nestatornicia firii omenesti. Omul e liber sa aleaga
intre bine si rau; chiar daca ar fi vas al harului dumnezeiesc, el poate sa
intrebuinteze in chip rau insusi acest har. Din pricina ca-1 are, el poate sa
se trufeasca asupra aproapelui; din pricina ca-1 are, el poate sa ajunga
supus nadajduirii Tn sine. Nadajduirii in sine 1i urmeaza de obicei
nepasarea, slabirea in nevointa, parasirea ei. in urma nepasarii se ridica
fara veste, cu incrancenare, dorintele trupesti in sufletul si trupul celor
sfintiti, 1i tarasc asemenea unui rau furtunos, ii arunca in prapastia
caderilor in curvie, adeseori chiar in moarte sufleteasca.

Iubitorul de oameni Dumnezeu, Care vrea ca toti oamenii sa se mantuiasca si
intru cunostinta adevarului sa vina (1 Tim. 11, 1), a ingaduit ca slujitorii Sai,
iubitii Sai, sa duca 1n toata vremea pribegiei lor pamantesti razboi cu
necazurile dinafara si dinlauntru. Lupta cu patimile si suferintele ce
odraslesc din aceasta lupta sunt neasemuit mai grele decat toate ispitirile
dinafara. Chinul si nevointa la care se ridica crestinul prin razboiul launtric,
nevazut, ajung prin insemnatatea lor la Tnaltimea nevointei mucenicesti.
»,Da sange si primeste Duh" -vom repeta aceasta spusa a Parintilor, care
au facut cunostinta prin experienta cu aceasta lupta. Jugul acestei
nevointe 1l poarta doar plinitorii osardnici ai poruncilor Evangheliei, numai
adevaratii slujitori ai lui Hris-tos. ,Plinirea poruncilor il Tnvata pe om
neputinta lui", a zis Preacuviosul Simeon?+4 Pe cunoasterea si recu-
noasterea neputintei noastre se zideste toata zidirea mantuirii.

Ciudat mers al lucrurilor pentru o privire superficiala ! ,Plinirea poruncilor il
invata pe om neputinta lui": insa acestea sunt cuvinte ale experientei.
Numai cand plineste cu osardie poruncile lui Hristos poate omul sa vada
multimea patimilor sale; numai cand plineste cu osardie poruncile lui
Hristos poate omul sa se incredinteze de neputinta desavarsita a vechiului
Adam in privinta lucrarii noi, de indreptatirea hotararii rostite de legea
duhovniceasca, care spune ca aceasta lege poate fi implinita numai prin
indurarile lui Hristos3s.

in dreapta cea atotputernica a Proniei este insusi pacatul care traieste
inlauntrul omului, ce 1i cuprinde toata fiinta, ce fii cuprinde toate
madularele sufletului si trupului, care ajuta sporirii lui, daca acest om e un
crestin adevarat.

Saracia cu duhul, recunoasterea caderii proprii, recunoasterea nevoii
neaparate de Rascumparatorul, nazuinta cu Iintreaga fiinta spre
marturisirea Celui Ce ne-a rascumparat pe noi, Fiul lui Dumnezeu si
Dumnezeu, Domnul nostru lisus Hristos, sunt roadele luptei cu patimile.
Aceste roade sunt chezasia fericirii vesnice.

Saracia cu duhul, starea de cadere a omenirii, marturisirea vie a
Rascumparatorului nu sunt cunoscute de fiul veacului acestuia. Acesta
lucreaza patimilor, vede in sine belsug de vrednicie, vede virtuti - si fie ca
nu asteapta nimic in cer, negandindu-se niciodata la acesta, fie ca
asteapta acolo o rasplata ce crede el ca i se datoreaza - o asteapta din
pricina adancii necunoasteri a singurei virtuti care e rasplatita in cer.
Aceasta virtute este crestinismul.

Robul lui Dumnezeu, plinind poruncile evangheliile, descopera in sine din
ce In ce mai mult patimile, si | Tn vreme ce harul Sfantului Duh naste in el
stari duhov-i nicesti fericite - saracia cu duhul, plansul, blandetea, i
milostivirea, intreaga intelepciune - el se socoate pe sine pacatosul
pacatosilor, om care n-a facut nici un lucru bun, vinovat de pacate
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nenumarate, vrednic de

chinurile vesnice in gheena focului pentru calcarea neincetata a poruncilor
lui Dumnezeu.

Sfintii Parinti, vazand in sine rodul duhovnicesc ce odrasleste din lupta cu
patimile, nu doreau incetarea acestei lupte; ei doreau sa rabde in ea cu
vitejie, cu marime de suflets, Fericitii! Ei nu cautau alta desavarsire decat
desavarsita smerenie; ei nu cautau sa afle nadejdea mantuirii in vreunul
din lucrurile lor, ci cautau s-o afle in Hristos. Acolo unde' nu este smerenie,
acolo nu sunt nici virtuti crestine - iar acolo unde este adevarata smerenie,
acolo sunt virtutile in toata plinatatea lor; acolo e Hristos; acolo patimile si
cel ce se foloseste de ele, vrajmasul diavol nimic nu va spori asupra slujitorului lui
Hristos, si fiul nelegiuirii, pacatul, nu va adauga a-i face lui rau (Ps. LXVIII, 22).
Sa mergem pe urmele Parintilor - si vom ajunge la limanul vesniciei celei
fericite. Amin.

Despre adevarata si fatarnica smerita cugetare

Nimeni sa nu va insele printr-o prefacuta smerita cugetare ( Col. 11, 18), a
spus Sfantul Apostol Pavel.

Adevarata smerita cugetare sta in ascultarea si urmarea lui Hristos (Filip. 11/
5-8).

Adevarata smerita cugetare e intelegerea duhovniceasca. Ea este un dar
al lui Dumnezeu; ea este lucrarea harului Dumnezeiesc in mintea si in
inima omului.

Este si o ,smerita cugetare" dupa bunul plac al omului: pe aceasta si-o
alcatuieste pentru sine sufletul iubitor de slava desarta, sufletul amagit si
inselat de invatatura mincinoasa, sufletul care se linguseste pe sine,
sufletul care cauta maguliri din partea lumii, sufletul care nazuieste cu
totul spre sporirea lumeasca si spre desfatarile lumesti, sufletul care a
uitat de vesnicie, de Dumnezeu.

»Smerita cugetare" pe care si-o scorneste omul dupa bunul sau plac este
alcatuita din fel de fel de tertipuri prin care trufia omeneasca se
straduieste sa capete slava smeritei cugetari de la lumea oarba, lumea
care iubeste cele ale sale, de la lumea care preamareste viciul atunci cand
viciul isi pune masca virtutii, de la lumea care uraste virtutea'atunci cand
virtutea se infatiseaza privirilor sale in sfanta ei simplitate, in sfanta si
neclintita supunere fata de Evanghelie.

Nimic nu este atat de vrajmas smereniei lui Hristos ca ,smerita cugetare"
dupa bunul plac, care a lepadat jugul ascultarii fata de Hristos si, savarsind
furt de cele sfinte, slujeste satanei sub acoperamantul unei fatarnice slujiri
lui Dumnezeu.

Daca vom privi neincetat la pacatul nostru, daca ne vom stradui sa-1
vedem in amanuntimea lui, nu vom gasi in noi insine nici o virtute - nu
vom gasi nici smerita cugetare. Cu adevarata smerenie se acopera adeva-
rata si sfanta virtute; asa isi acopera fmmusetea, cu basmaua, fecioara
infranata; asa se ascunde, prin catapeteasma, Sfanta Sfintelor de privirile
gloatei.

Adevarata smerita cugetare inseamna un fel de a fi evanghelic, obiceiuri
evanghelice, un fel de a gandi evanghelic.

Adevarata smerenie este o taina dumnezeiasca: ea este de neatins pentru
faptele omenesti. Fiind cea mai inalta intelepciune, ea pare nebunie pentru
intelegerea trupeasca.

Domnul lisus descopera dumnezeiasca taina a smereniei adevaratului Sau
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ucenic, care sade pururea la picioarele Sale si ia aminte la cuvintele cele
de viata facatoare. Si descoperita fiind, ea ramane ascunsa: ea este de
netalcuit pentru cuvantul si imba omeneasca.

Smerenia este viata cereasca pe pamant. Harica si minunata vedere a
maretiei Dumnezeiesti si a nenumaratelor faceri de bine ale lui Dumnezeu
catre om, cunoasterea prin har a Rascumparatorului, urmarea Lui cu
lepadare de sine, vederea adancului pierzaniei in care a cazut neamul
omenesc - iata semnele nevazute ale smereniei, iata primele trasaturi ale
acestei camari duhovnicesti zidite de catre Dumnezeul-Om.

Smerenia nu se vede pe sine smerita. Dimpotriva, ea vede in sine multa
trufie. Ea se ingrijeste sa afle toate ramurile acesteia; aflandu-le,
descopera ca inca au mai ramas foarte multe de aflat.

Preacuviosul Macarie Egipteanul, pe care Biserica il numeste cel Mare,
pentru virtutile sale cele covarsitoare si mai ales pentru adanca lui
smerenie', parinte purtator de semne si purtator de Duh, a spus in inaltele,
sfintele si tainicele sale omilii ca cel mai curat si mai desavarsit om are in
sine ceva trufas?’.

Acest bineplacut al lui Dumnezeu a atins cea mai inalta treapta a
desavarsirii crestine, a trait intr-o vreme imbelsugata in sfinti, 1-a vazut pe
Antonie cel Mare, cel mai mare dintre sfintii monahi, si a spus, totusi, ca el
nu a vazut nici un om care sa poata fi numit desavarsit pe deplin si in
adevaratul inteles al cuvantului®®. Smerenia cea mincinoasa se vede pe
sine smerita: se mangaie in chip caraghios si jalnic cu aceasta vedere
amagitoare, pierzatoare de suflet.

Satana ia chip de inger de lumina; ,apostolii" lui iau chip de Apostoli ai lui
Hristos (Cor. IX, 13-15); invatatura lui ia chip de invatatura a lui Hristos;
starile care vin din amagirile lui iau chip de stari duhovnicesti si harice;
trufia si slava sa desarta, amagirea de sine si inselarea nascute din
acestea iau chipul smereniei lui Hristos. Ah! Unde s-au ascuns de nefericitii
visatori, de visatorii ce in chip jalnic sunt multumiti de sine si de starile lor
de amagire de sine, de visatorii care socot ca se desfata si sunt fericiti,
unde s-au ascuns de acestia cuvintele Mantuitorului: Fericiti cei ce plang
acum, fericiti cei ce flamanzesc acum si vai voua, celor ce sunteti acum
satui, vai voua celor ce radeti acum (Luca VI, 21,25).

Priveste mai cu luare-aminte, priveste fara patima la sufletul tau, iubite
frate! Nu este mai de nadejde oare, pentru el pocdinta, decat desfatarea ?
Nu este mai de nadejde, oare, pentru el, a plange pe pamant, in aceasta
vale a plangerii lasata anume pentru plans, decat a nascoci pentru sine
desfatari mai inainte de”™ vreme, desfatari amagitoare, vrednice de ras si
pierzatoare ?

Pocainta si plansul pentru pacate aduc cu sine vesnica fericire - acest lucru
e sfant; acest lucru este vrednic de crezamant; acest lucru a fost vestit de
Domnul. De ce, oare, sa nu te cufunzi in aceste stari sufletesti, jie ce sa nu
petreci in ele, de ce sa-ti nascocesti tie desfatari, sa te saturi cu ele, sa te
indestulezi cu ele, prin ele sa nimicesti in tine fericita foame si sete de
dreptatea lui Dumnezeu, fericita si mantuitoarea intristare pentru pacatele
tale si pentru pacatosenie.

Foamea si setea de dreptatea lui Dumnezeu sunt martorii saraciei cu
duhul: plansul este semnul smereniei, glasul ei. Lipsa plansului,
indestularea cu sine si desfatarea cu parutele stari duhovnicesti dau pe
fata trufia inimii.

Teme-te ca nu cumva, din pricina desfatarii desarte si amagitoare, sa
mostenesti vesnicul ,vai" fagaduit de catre Dumnezeu celor ce se satura
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acum dupa bunul lor plac, impotriva voii lui Dumnezeu.

Slava desarta si odraslele sale sunt desfatari duhovnicesti mincinoase,
care lucreaza in sufletul care nu s-a patruns de pocainta si zidesc o
smerenie paruta. Sufletul schimba adevarata smerenie pe aceasta parere
de smerenie. Adevarul cel inchipuit, punand stapanire pe casa sufletului,
ingradeste pentru Adevarul Cel Adevarat toate intrarile in aceasta casa.
Vai, suflete al meu, biserica de Dumnezeu zidita a adevarului! Primind 1n
tine adevarul cel fatarnicit, in-chinandu-te minciunii in locul Adevarului, tu
te faci cagiste!

in capiste e inaltat un idol: , parerea" smereniei. ,Parerea smereniei" este
cel mai cumplit fel de trufie. Anevoie se goneste trufia si cand omul si-o
recunoaste, dar cum s-o izgonesti atunci cand i se pare ca este smerenie ?
|

in aceasta capiste se afla uraciunea cea amarnica a pustiirii! in aceasta
capiste se revarsa tamaia slujirii la idoli, se inalta cantari de care se
veseleste iadul. Acolo, cugetarile si simtirile sufletului gusta mancarea cea
oprita a jertfelor idolesti, se Tmbata de vinul amestecat cu otrava
aducatoare de moarte. Capistea, salas al idolilor si a toata necuratia, este
de neajuns nu numai pentru harul dumnezeiesc, pentru darul
dumnezeiesc, pentru darul duhovnicesc, este de neajuns pentru orice
virtute adevarata, pentru orice porunca evanghelica.

Smerenia mincinoasa orbeste omul in asa hal, ca il sileste nu numai sa
creada ca e smerit si sa dea de inteles celorlalti ca este astfel, ci sa o
spuna deschis, pro-

povaduind-o cu mare glas. (,Urmarea lui Hristos", cartea lll, cap.2).
Amarnic isi bate joc de noi minciuna atunci cand, amagit fiind de ea, o
recunoaste drept adevar.

Smerenia cea din har este nevazuta, asa cum nevazut este si Daruitorul ei
- Dumnezeu. Ea este acoperita de tacere, simplitate, nefatarnicie, lipsa de
sfortare, libertate.

Smerenia cea mincinoasa poarta intotdeauna un chip prefacut; prin
aceasta ea se face cunoscuta lumii.

Smerenia cea mincinoasa iubeste scenele: prin aceasta ea amageste si se
amageste. Smerenia lui Hristos este imbracata in haina si camasa (loan
XIX, 24), in vesmantul cel mai nemestesugit: acoperita de acest vesmant,
ea nu se face cunoscuta si nu este bagata in seama de oameni.

Smerenia este o chezasie Tn inima, o Tnsusire sfanta si fara de nume a
acesteia, o deprindere dumnezeiasca ce se naste in suflet, pe nesimtite,
din plinirea poruncilor evanghelice?”.

Lucrarea smereniei poate fi pusa alaturi de patima iubirii de argint. Cel
atins de neputinta credintei si iubirii fata de comorile pamantesti, cu cat le
agoniseste mai mult pe acestea, cu atat se face mai lacom si mai nesatios
de ele. Cu cat se imbogateste mai mult, cu atat i se pare ca e sarman si
neindestulat. Tot asa si cel manat de smerenie, cu cat se imbogateste mai
mult cu virtuti si daruri duhovnicesti, cu atat se vede pe sine mai sarac si
mai de nimic.

Este firesc sa fie asa. Atunci cand omul nu a gustat inca din binele cel mai
inalt, propriul sau bine, pangarit de pacat, are pret inaintea Iui. Atunci,
insa, cand se impartaseste de binele dumnezeiesc, duhovnicesc, atunci nu
mai pune deloc pret pe binele sau, care este unit si amestecat cu raul.
Scumpa i era saracului punguta cu bani de arama adunati de el, vreme
indelungata, cu truda si cu osteneala. Un bogat, insa, i-a varsat in san, pe
neasteptate, o multime nenumarata de galbeni curati, iar saracul a
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aruncat cu dispret punguta cu aramioare, ca pe o povara care numai l-ar
fi ingreunat.

Dreptul si multpatimitorul lov, dupa ce a suferit ispite cumplite, s-a
invrednicit de vederea lui Dumnezeu. Atunci el a grait catre Dumnezeu
printr-o rugaciune insuflata: Cu auzul urechii Te auzeam mai inainte, iar
acum ochiul meu Te-a vazut pe Tine. Ce roada a odraslit in sufletul dreptului
din vederea lui Dumnezeu ? Pentru aceea, continua, si isi incheie lov rugaciunea
sa, m-am defaimat pe mine si m-am topit, si ma socotesc pe mine pamant
si cenusa (Iov XLII, 5-6).

Voiesti a dobandi smerenia ? Plineste poruncile evanghelice: dimpreuna cu
ele se va salaslui in inima ta, daruindu-se ei, smerenia cea sfanta, adica
placuta Domnului nostru lisus Hristos.

inceputul smereniei este saracia cu duhul; mijlocul ei este sporirea in ea
mai presus decat toata mintea si atingerea pacii lui Hristos, iar sfarsitul si
desavarsirea ei este dragostea lui Hristos.

Smerenia nu se manie niciodata, niciodata nu cauta sa placa oamenilor, nu
se lasa in voia Intristarii, de nimic nu se infricoseaza.

Poate, oare, sa se lase in voia intristarii cel care dinainte s-a recunoscut pe
sine vrednic de tot necazul ?

Poate sa se teama de nenorociri cel care dinainte s-a osandit pe sine la
necazuri, cel care vede in acestea mijlocul mantuirii sale ?

Bineplacutii lui Dumnezeu au iubit cuvintele talharului celui cu buna
pricepere care a fost rastignit alaturi de Domnul. Fiind in necazuri, s-au
obisnuit sa spuna: Cele vrednice dupa faptele noastre luam; pomeneste-
ne, Doamne intru imparatia Ta (Le. XXIll, 41,42). Orice necaz ei Il
intdmpina prin recunoasterea faptului ca sunt vrednici de el*.

Pacea sfanta intra in inimile lor dimpreuna cu vorbele smereniei! Ea aduce
paharul mangaierii duhovnicesti si la patul celui bolnav, si in temnita la cel
inchis in

ea, si la cel prigonit de oameni, si la cel prigonit de demoni.

Paharul mangaierii este adus de catre mana smereniei si celui rastignit pe
cruce; lumea poate sa-i aduca acestuia numai otet amestecat cu fiere (Mat.
XXVIL 34).

Cel smerit nu e in stare sa aiba rautate si ura: el nu are vrajmasi. Daca
vreunul din oameni ii pricinuieste necazuri, el vede in acest om o unealta a
dreptei judecati sau a Proniei Dumnezeiesti.

Cel smerit se incredinteaza pe de-a-ntregul voii lui Dumnezeu. Cel smerit
traieste nu cu propria lui viata, ci prin Dumnezeu.

Cel smerit este strain de nadajduirea in sine, si de aceea el cauta
neincetat ajutorul lui Dumnezeu, neincetat petrece in rugaciune.

Ramura roditoare se pleaca spre pamant, apasata de multimea si
greutatea roadelor sale. Ramura stearpa creste in sus, inmultindu-si
mladitele sale neroditoare.

Sufletul bogat in virtutile evanghelice se cufunda in smerenie din ce in ce
mai adanc, si in adancurile acestei mari afla margaritarele cele de mult
pret: darurile Duhului.

Trufia este semnul neindoielnic al omului desert, rob al patimilor, semnul sufletului
in care nu are nici o intrare Tnvatatura lui Hristos.

Nu judeca pe om dupa cele din afara ale sale; nu-ti da cu parerea despre
el ca este trufas, ori ca este smerit. Nu judecati dupa infatisare, ci dupa
roadele lor ii veti cunoaste (In. VII, 24; Mt. VII, 16). Domnul a poruncit sa-i
cunoastem pe oameni dupa faptele lor, dupa purtarea lor, dupa urmarile
faptelor lor. Sfiu eu trufia ta si rautatea inimii tale (I imp. XVII, 28), i-a zis
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lui David aproapele sau, dar Dumnezeu a dat marturie pentru David: Aflat-
am pe David, robul Meu; cu untdelemnul cel sfant al Meu I-am uns pe el (Ps. LXXXVIII, 21).
Nu cum va cauta omul va vedea Domnul: caci omul va cauta la fata, iar
Dumnezeu va cauta la inima (I imp. XVI, 7).

Judecatorii cei orbi socot adesea smerit pe cel fatarnic si josnic, care cauta
sa fie pe placul oamenilor, in vreme ce el este un hau al slavei desarte.
Dimpotriva, acestor judecatori nestiutori le pare trufas cel care nu cauta
laude si rasplatiri de la oameni, si de aceea nu se taraste inaintea
oamenilor, ci este sluga adevarata a lui Dumnezeu; acesta a simtit slava
lui Dumnezeu, care se descopera numai celor smeriti, a simtit putoarea
slavei omenesti si si-a intors de la ea si ochii si mirosul sufletului sau.

,Ce Tnseamna a crede ?" - a fost intrebat un mare bi-neplacut al lui
Dumnezeu. Acesta a raspuns: , A crede inseamna a petrece intru smerenie
si mila"2,

Smerenia nadajduieste in Dumnezeu - nu in sine si nu in oameni; de
aceea, purtarea ei e simpla, fara ocolisuri, statornica, mareata. Fiii cei orbi
ai acestei lumi numesc asta trufie.

Smerenia nu pune nici un pret pe bunatatile cele pamantesti; in ochii ei,
mare este Dumnezeu, mare este Evanghelia. Ea nazuieste catre acestea,
neinvrednicind stricaciunea si desertaciunea nici cu luarea aminte, nici cu
cautatura. Sfanta raceala fata de stricaciune si desertaciune este numita
trufie de catre fiii stricaciunii si slujitorii desertaciunii.

Este o inchinaciune sfanta ce vine din smerenie si din cinstire fata de
aproapele, fata de chipul lui Dumnezeu, fata de Hristos in aproapele; si
este o inchinaciune stricata, interesata, care cauta sa placa oamenilor si
totodata uraste oamenii, impotrivitoare lui Dumnezeu si urata inaintea Lui:
pe aceasta a cerut-o satana de la Dumnezeul-Om, imbiindu-L in schimbul
ei cu toate imparatiile pamantului si slava lor.

Cati nu sunt si acum cei care se inchina pentru a primi foloase pamantesti!
Cei inaintea carora se inchina acestia le lauda smerenia.

Fii cu luare-aminte, baga de seama: cel ce ti se inchina o face din cinstire
fata de om, din dragoste si din

smerenie ? Sau inchinarea lui iti gadila trufia, pentru a scoate oarecare
folos vremelnic ?

Tu, care te numeri printre mai-marii pamantului, ia seama: naintea ta se
tarasc slava desarta, lingusirea, josnicia ! Acestea, dupa ce isi vor fi atins
telul, te vor batjocori, te vor vinde cu cel dintai prilej. Niciodata nu-ti
revarsa darnicia asupra celui stapanit de slava desarta: acesta, pe cat este
de umil Tnaintea celor mai mari, pe atat este de obraznic, semet, lipsit de
omenie cu cei mai mici*2. Pe cel stapanit de slava desarta il vei cunoaste
dupa deosebita inclinare pe care o are catre lingusire, catre slugarnicie,
catre minciuna, catre orice lucru ticalos si josnic.

Filat s-a suparat pe tacerea lui Hristos, care i s-a parut trufasa. Mie, a zis el,
nu-mi raspunzi ? Sau nu stii ca am putere sa-Ti dau drumul si putere am
sa Te rastignesc ? (In. XIX, 10).

Domnul si-a lamurit tacerea punand in lumina voia lui Dumnezeu, pentru
care Filat, ce credea ca lucreaza dupa bunul sau plac, era doar o unealta
oarba. Din pricina trufiei, lui Filat i-a fost cu neputinta sa priceapa ca
inaintea lui statea smerenia atotdesavarsita: Dumnezeu inhomenit.

Sufletul inalt, sufletul cu nadejde cereasca, care dispretuieste bunatatile cele
stricacioase ale lumii acesteia, nu este in stare de marunta dorinta de a
placea oamenilor si de slugarnicie. Gresesti numind trufas acest suflet
pentru faptul ca nu indestuleaza cerintele patimilor tale. Amane !
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Cinsteste trufia cea binecuvantata, lui Dumnezeu placuta, a lui Mardoheu !
Aceasta, care in ochii tai e trufie, de fapt e sfanta smerenie",

Smerenia este invatatura evanghelica, virtutea evanghelica, puterea
tainica a lui Hristos. Dumnezeu S-a aratat oamenilor imbracat intru
smerenie, si acela dintre oameni care se va imbraca intru smerenie se va
face asemenea cu Dumnezeu,

Daca voieste cineva sa vina dupa Mine, vesteste Sfanta Smerenie, sa se
lepede de sine, sa ia crucea sa si sa-Mi

urmeze Mie (Mt. XVI, 24). Altminteri e cu neputinta a deveni ucenic si
urmator al Celui Ce S-a smerit pana la moarte, pana la moartea pe cruce.
Acesta a sezut de-a dreapta Tatalui. Acesta e Noul Adam, Tncepatorul de
neam al sfintei semintii a celor alesi. Credinta in El inscrie in numarul celor
alesi; alegerea se prim,este prin sfanta smerenie, se pecetluieste prin
sfanta dragoste. Amin.

Paharul lui Hristos

Doi ucenici iubiti ai Domnului au cerut de la Dansul tronurile slavei: El le-a
daruit paharul Sau (Mt. XX, 23).

Paharul lui Hristos sunt patimirile.

Paharul lui Hristos le aduce pe pamant partasilor sai impartasire de
imparatia harica a lui Hristos, iar in cer le pregateste tronurile slavei
vesnice.

Cu totii suntem fara de raspuns inaintea Paharului lui Hristos; nimeni nu se
poate plange impotriva lui, nu-i poate lepada - fiindca Cel Ce ne-a poruncit
sa-1 bem 1-a baut mai inainte de toti.

Pom al cunoasterii binelui si raului! Tu ai ucis in Rai pe incepatorii neamului
nostru, inselandu-i cu amagirile desfatarii simturilor si cu amagirile mintii.
Hristos, Rascumparatorul celor cazuti, a adus pe pamant, la cei cazuti si
surghiuniti, Paharul Sau Mantuitor. Prin amaraciunea acestui Pahar este
nimicita in inima nelegiuita, ucigasa dulceata a pacatului; prin smerenia ce
se revarsa din el cu imbelsugare este ucisa trufasa cugetare trupeasca; cel
ce bea din el cu credinta si cu rabdare primeste inapoi viata vesnica, ce ni
s-a rapit si ni se rapeste prin gustarea rodului oprit.

Paharul lui Hristos, paharul mantuirii voi lua (Ps. CXV, 4)!

Paharul e luat atunci cand fiecare crestin sufera necazurile pamantesti cu
smerita cugetare luata din Evanghelie.

Sfantul Petru s-a napustit cu sabia trasa in apararea Dumnezeului-Om
inconjurat de raufacatori - Tnsa Prea-blandul Domn lisus i-a zis lui Petru: Baga
sabia ta in

teaca. Au nu voi bea paharul pe care Mi L-a dat Tatal | (In. XVIII, 11).

Si tu, atunci cand esti Inconjurat de restristi, spune spre mangaierea si
intarirea sufletului tau: Au nu voi bea paharul pe care mi l-a dat Tatal ?

Amar este Paharul; numai ce privesti la el, si se topesc toate inchipuirile
pamantesti, Tnlocuieste inchipuirile pamantesti cu credinta si bea cu
barbatie Paharul cel amar: ti-1 da Tatal Cel Atotbun si intelept.

Nu fariseii, nu Caiafa, nu luda ti 1-au gatit, nu Filat si ostasii lui il dau ! Au nu
voi bea paharul pe care mi |-a dat Tatal ?

Fariseii uneltesc, luda vinde, Filat porunceste uciderea nelegiuita, ostasii o
savarsesc. Toti acestia si-au pregatit neindoielnica pierzanie prin facerile
lor de rele; tu nu iti pregati o pierzanie tot atat de neindoielnica pomenind
raul, dorind si visand razbunare, purtand pica vrajmasilor tai.

Tatal Ceresc este Atotputernic, Atoatevazator: El vede necazurile tale - si
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daca gaseste ca este de trebuinta si de folos sa abata de la tine Paharul,
va face asta negresit.

Domnul - dau marturie Scriptura si Istoria Bisericeasca - in multe randuri a
ingaduit sa se abata necazuri asupra iubitilor Sai si in multe randuri le-a
indepartat de la ei, potrivit neurmatelor Sale judecati.

Atunci cand se va arata Tnaintea ta Paharul nu te uita la oamenii care ti-1
dau; ridica ochii tai spre cer si zi: Au nu voi bea paharul pe care mi I-a dat
Tatal |

Paharul mdntuirii voi lua. Nu pot lepada Paharul -zalogul cerestilor, vesnicelor
bunatati. Ma povatuieste la rabdare Apostolul lui Hristos: Cu multe
necazuri se cuvine noua sa intram intru imparatia Cerurilor (Fapte X1V, 22).
Oare se cuvine mie sa lepad Paharul - mijlocul de a atinge, de a face sa
infloreasca in mine aceasta imparatie ? Voi lua Paharul - darul lui
Dumnezeu.

Paharul lui Hristos este dar de la Dumnezeu. Voua vi s-a daruit pentru Hristos, le-a
scris marele Pavel filipe-

nilor, nu numai intru El a crede, ci si a patimi pentru EI (Filip. 1, 29).

La aratare, tu primesti Paharul din maini omenesti. Ce-ti pasa tie daca
acesti oameni fac un lucru legiuit sau fara de lege ? Treaba ta este sa te
porti drept, precum este dator cel ce urmeaza lui lisus: sa primesti Paharul
cu recunostinta fata de Dumnezeu, cu credinta vie, si sa il bei barbateste,
pana la fund.

Primind Paharul din maini omenesti, adu-ti aminte ca el este Paharul Celui
nu doar nevinovat, ci si atots-fant. Aducandu-ti aminte de acest lucru,
repeta pentru tine si pentru ceilalti pacatosi-patimitori cuvintele fericitului
si inteleptului talhar pe care acesta le-a rostit fiind rastignit de-a dreapta
Dumnezeului-Om: Cele vrednice dupa faptele noastre luam... Pomeneste-
mada, Doamne, cand vei veni intru imparatia Ta (Le. XXIII, 41-42).

Dupa aceea, intorcandu-te catre oameni, spune-le (daca nu-s in stare sa
priceapa si sa primeasca spusele tale, spune-le doar cu gandul si cu inima,
nearuncand cinstitele margaritare ale smereniei inaintea celor ce nu-s in
stare sa le pretuiasca): ,Binecuvantate fiti, unelte ale dreptatii si milei
Dumnezeiesti, binecuvantate de acum si pana in veac!"

Doar prin aceasta vei plini porunca Evangheliei, care graieste: lubiti pe
vrajmasii vostri, binecuvantati pe cei ce va blesteama (Mt. V, 44).

Roaga-te pentru dansii Domnului ca pentru necazurile si jignirile pricinuite
sa li se dea rasplatile vremelnice si vesnice, ca cele savarsite asupra ta sa
le fie socotite celor ce le-au savarsit intru fapta buna la judecata lui
Hristos.

Chiar daca inima ta nu va voi sa faca astfel, sileste-o fiindca doar cei ce isi
silesc inima spre plinirea poruncilor evanghelice pot mosteni cerul (Mt. XI,
12).

Daca nu vrei sa faci asa, inseamna ca nu vrei sa urmezi Domnului lisus
Hristos. Patrunde in tine insuti cu luare aminte: oare nu ti-ai gasit un alt
fnvatator, nu te-ai supus lui ? Cel ce invata la ura este diavolul.

Cumplita faradelege este a impila, a stramtora pe aproapele; cea mai
cumplita faradelege e omorul: Tnsa cel ce uraste pe prigonitorul, pe
clevetitorul, pe tradatorul, pe ucigasul sau, care poarta ranchiuna
impotriva lor, care se razbuna pe ei, face pacat apropiat de pacatul
acelora, in van se infatiseaza siesi si altora ca drept. Tot cel ce uraste pe
fratele sau, ucigas de oameni este (I In. 11, 15), a vestit ucenicul cel iubit al lui
Hristos.

Credinta vie in Hristos indeamna pe om sa primeasca Paharul lui Hristos -
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iar Paharul lui Hristos varsa in inimile partasilor sai nadejdea in Hristos;
nadejdea in Hristos da inimii tarie si mangaiere.

Ce chin, ce chin de iad sa te tangui, sa cartesti impotriva Paharului dinainte
randuit de Sus !

Pacatoase sunt Tnaintea lui Dumnezeu cartirea, nerabdarea, putinatatea
de suflet si mai ales deznadaj-duirea - vlastare hade ale necredintei
nelegiuite.

Pacatoasa este cartirea impotriva semenilor atunci cand ei sunt unelte ale
patimirilor noastre: cu atat mai pacatoasa este ea atunci cand Paharul se
pogoara la noi drept din cer, din dreapta lui Dumnezeu.

Cel ce bea Paharul dand multumita lui Dumnezeu, binecuvantand pe
aproapele, acela a ajuns in odihna cea sfintita, in pacea harica a lui
Hristos, si de acum se desfata in raiul duhovnicesc al lui Dumnezeu.
Patimirile vremelnice nu inseamna nimic in sine: le dam insemnatate in
virtutea impatimirii noastre de pamant si de tot ce e stricacios, a racelii
noastre fata de Hristos si de vesnicie.

Rabzi amareala si gustul gretos al doctoriilor; rabzi chinuitoarele taieri si
arderi (cauterizari) de madulare; rabzi infometarea prelungita, inchiderea
prelungita in odaie; rabzi toate acestea pentru a recapata sanatatea
pierduta a trupului, care odata vindecat negresit se va imbolnavi din nou,
negresit va muri si va putrezi. Rabda, asadar, Paharul lui Hristos, ce aduce
tamaduire si vesnica fericire sufletului tau nemuritor.

Daca Paharul iti va parea nesuferit, ucigator, acest lucru te da in vileag:
numindu-te ,al lui Hristos", nu esti de fapt al Lui.

Pentru adevaratii urmatori ai lui Hristos, Paharul lui Hristos e un pahar de
bucurii. Astfel, Sfintii Apostoli, dupa ce au fost batuti inaintea soborului
iudeilor, se duceau de la fata soborului bucurdndu-se ca pentru numele
Domnului Hsus s-au invrednicit a fi necinstiti (Fapte V, 41).

Auzit-a dreptul lov vesti amare. Veste dupa veste venea sa izbeasca in
inima lui tare. Cea din urma veste a fost si cea mai grea: lovirea tuturor
fiilor si fiicelor lui de o moarte naprasnica, fara veste, cumplita. De multa
intristare si-a rupt hainele dreptul lov, si-a pus cenusa in cap: din lucrarea
credintei supuse care salasluia in el a cazut la pamant, s-a inchinat
Domnului si a zis: Gol am iesit din pantecele maicii mele, si gol ma voi si
intoarce acolo. Domnul a dat, Domnul a luat, fie numele Domnului
binecuvantat. Cum a placut Domnului, asa s-a si facut: fie numele
Domnului binecuvantat in veci! (lov 1, 21).

incredinteaza-te intru simplitatea inimii Celui la Care si perii capului tau
sunt numarati: El stie cat de mare trebuie sa fie Paharul tamaduitor care iti
va fi dat.

Priveste adesea la lisus: El este inaintea ucigasilor Lui ca mielul fara glas
inaintea celor ce-1 tund; a fost dat mortii ca o oaie fara de raspuns
junghierii. Nu iti abate ochii de la el, si patimirile tale vor fi patrunse de
dulceata cereasca, duhovniceasca; prin ranile lui lisus se vor tamadui
ranile inimii tale.

LOpriti-va !" - le-a grait Domnul celor care voiau sa-L apere in gradina
Ghetsimani, iar celui ce venise pentru a-L lega i-a vindecat urechea taiata
(Le. XXII, 51).

Au ti se pare, i-a raspuns Domnul celui ce Incerca sa abata de la El Paharul
CuU arma, ca nu pot a ruga acum pe Tatal meu si sa-Mi trimita mai mult de
doisprezece legiuni de ingeri ? (Mt. XXVI, 53).

in vreme de restriste nu cauta ajutor omenesc; nu pierde vremea
pretioasa, nu cheltui puterile sufletului tau cautand acest neputincios
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ajutor. Asteapta ajutor de

la Dumnezeu: la porunca Lui, cand va veni vremea potrivita, vor veni
oameni si te vor ajuta.

Tacut-a Domnul inaintea lui Filat si Irod, n-a rostit nici o dezvinovatire.
Urmeaza si tu acestei intelepte si sfinte taceri atunci cand vei vedea ca
vrajmasii tai te judeca cu hotararea de a te osandi oricum, te judeca doar
pentru a-si ascunde reaua vointa sub masca judecatii.

Cand premers de nori ce se aduna amenintatori sau adus fara veste de un
vant salbatic se va arata inaintea ta Paharul, spune Ilui Dumnezeu cu
privire la el: ,Fa-ca-se voia Ta".

Esti ucenicul, urmatorul si sluga lui lisus. lisus a zis: Daca cineva Imi
slujeste Mie, sa imi urmeze: si unde voi fi Eu, acolo va fi si sluga Mea - iar
El si-a petrecut viata pamanteasca in patimiri: a fost prigonit de la nastere
si pana la mormant; rautatea l-a pregatit moarte silnica de cand era in
scutece. Atingandu-si telul, ea nu s-a saturat: se straduieste sa stearga de
pe fata pamantului pana si pomenirea Lui.

Pe cararea patimirilor vremelnice au trecut in fericita vesnicie, in urma
Domnului, toti alesii Lui. Nu este cu putinta noua, care petrecem in placeri
trupesti, sa ramanem totodata intr-o stare duhovniceasca. Tocmai de
aceea Domnul da mereu celor iubiti ai Lui Paharul Sau, prin acest Pahar
facand sa ramana in ei moartea fata de lume si putinta de a via viata
Duhului. A zis Preacuviosul Isaac Sirul: ,,Omul de care poarta grija aparte
Dumnezeu se cunoaste dupa aceea ca i se trimit mereu necazuri",
Roaga-1 pe Dumnezeu sa abata de la tine toata nevoia, toata ispita. Nu se
cuvine sa te arunci cu indrazneala in valtoarea necazurilor: aceasta este
fapta nadaj-duirii trufase in sine. Atunci, insa, cand necazurile vin singure,
sa nu crezi ca ele au venit intamplator, fiindca asa s-au legat imprejurarile.
Nu, ele au fost ingaduite de nepatrunsa Pronie a lui Dumnezeu. Plin de
credinta, de barbatia si indelunga rabdare pe care le naste ea, sa plutesti
fara frica prin intuneric si prin furtuna care

urla catre limanul lin al vesniciei: te calauzeste in chip nevazut insusi lisus.
Cu adanca si evlavioasa cugetare invata rugaciunea pe care Domnul a
adus-o Tatalui in gradina Ghetsimani in multostenicioasele ceasuri ce au
premers patimirilor si mortii Sale pe cruce. Cu aceasta rugaciune sa intam-
pini si sa birui orice necaz. Parintele Meu, S-a rugat Mantuitorul, de este cu
putinta, treaca de la Mine Paharul acesta: insa nu precum voiesc Eu, Ci
precum Tu voiesti (Mt. XXVI, 39).

Roaga-te lui Dumnezeu sa departeze de la tine toata nevoia, si totodata
leapada-te de voia ta ca de o voie pacatoasa si oarba; incredinteaza-te pe
tine insuti, sufletul si trupul tau, intamplarile traite de tine acum si in viitor,
pe cei apropiati inimii tale, voii atotsfinte si preaintelepte a lui Dumnezeu.
Privegheati si va rugati ca sa nu intrati in ispita: ca duhul este osarduitor,
iar trupul neputincios (Mt. XXVI, 41). Cand te inconjoara necazurile trebuie
sa te rogi mai des, ca sa atragi la tine un har deosebit al lui Dumnezeu.
Numai cu ajutorul unui har deosebit poti calca peste toate necazurile
vremelnice.

Dupa ce ai primit de sus darul rabdarii, privegheaza cu luare aminte
asupra ta, ca sa pastrezi, sa tii la tine harul lui Dumnezeu, ca nu cumva
pacatul sa se furiseze pe nebagate de seama in sufletul sau trupul tau si
sa goneasca de la noi harul lui Dumnezeu.

lar daca din nebagare de seama si imprastiere vei lasa sa se strecoare in
tine pacatul, si mai ales pe cel catre care este atat de inclinat trupul nostru
neputincios, care spurca si trupul si sufletul, harul se va departa de la tine,
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te va lasa neputincios, descoperit. Atunci, necazul ingaduit de Dumnezeu
spre mantuirea si desavarsirea ta va navali fara crutare asupra-ti, te va
strivi cu intristare, trandavie, deznadejde, cum se intampla celui care nu
are evlavia cuvenita fata de darul lui Dumnezeu. Grabeste-te sa redai
inimii, prin pocainta nefatarnica si hotaratoare, curatia ei - iar prin curatie

Plangerea mea

Ce cuvant voi pune la inceputul cuvintelor plansului meu ? Ce gand din
gandurile mele triste voi infatisa mai intai prin cuvant ? Toate sunt
deopotriva de grele: fiecare din ele, atunci cand se infatiseaza mintii, pare
cel mai greu; fiecare din ele pare cel mai dureros pentru inima atunci cand
o Tmpunge, cand o strapunge. Tanguirile s-au adunat in pieptul meu, se
imbulzesc in el, vor sa izbucneasca afara - dar se impiedica intre ele si se
intorc in piept, pricinuind in el o tulburare grozava. De imi intorc privirile
mintii spre zilele trecute ale vietii mele - vad un sir de amagiri, un sir de
pacate, un sir de caderi! De caut la acea parte a vietii mele care inca imi
sta Tnainte pe drumul pribegiei pamantesti, ma cuprinde groaza pe care
mi-o pricinuieste neputinta mea, dovedita in nenumarate randuri de fapte.
De privesc la sufletul meu, nu vad vreun lucru care sa ma mangaie: este
acoperit cu totul de ranile pacatelor; nu e pacat de care el sa nu fie
impartasit! Trup al meu, sarmane trup ! Simt putoarea stricaciunii tale.
Nestricadunea pe stricaciune nu va mosteni (I Cor. XV, 50). Soarta ta
aceasta este: dupa moarte in temnita mormantului, dupa inviere in
temnita iadului! Ce soarta asteapta sufletul meu dupa despartirea de
trup ? Bine ar fi daca i s-ar infatisa inger pasnic si luminat, spre a se inalta
cu el in fericitele salasuri ale Edenului. Dar pentru ce sa se infatiseze astfel
de Tnger ? Ce fapta buna, ce nevointa vrednica de locuitorii cerului va afla
in el ? Nu! Mai degraba il vor impresura taberele demonilor intunecati, a
ingerilor cazuti, vor afla in el inrudire cu dansii, vor afla in el caderea lor,
insusirile lor pacatoase, voia lor impotrivitoare

de Dumnezeu - il vor duce, il vor tari in salasurile lor, salasuri ale mortii
cumplite,vesnice, salasuri ale intunericului vesnic si totodata ale focului
nestins, salasuri ale chinurilor si tanguirilor necurmate, fara sfarsit.

Astfel ma vad pe mine insumi si plang. Lacrimile acum curg lin, in picuri
mici ca picurii de roua, doar umezindu-mi ochii, acum se revarsa ca un
suvoi pe obraji si in jos, pe vesminte ori pat, acum seaca de tot si numai
sufletul este cuprins de un plans dureros. Plang cu mintea, plang cu inima,
plang cu trupul, plang cu toata fiinta mea; simt plansul nu doar in piept, ci
in toate madularele trupului meu. Ele iau parte la plans, sufera din pricina
lui in chip strain si negrait.

Suflete al meu! Mai inainte de a veni vremea hotaratoare, de neocolit a trecerii
in vesnicie, ingrijeste-te de tine. Apropie-te, lipeste-te de Domnul prin
pocainta nemincinoasa si statornica - prin vietuirea evlavioasa dupa
indreptarul atotsfintelor Lui porunci. Multmi-lostiv este Domnul, si mila Lui
nu are sfarsit: El primeste pe toti care alearga la Dansul, curata pacatele
pacatosilor, vindeca ranile invechite, Tmputite, ucigatoare, daruieste
fericirea tuturor celor ce cred in El si | se supun. Cerceteaza pribegia ta
pamanteasca pornind chiar de la inceputul ei, cerceteaza marile binefaceri
revarsate asupra ta de catre Dumnezeu, incredinteaza-ti Lui soarta, cauta
a salaslui In tine sfanta Lui voie, supu-ne-te atotbunelor si preainteleptelor
Lui hotarari. Baga de seama Apostolul: De ne-am fi judecat singuri, n-amfi
fost osanditi (I Cor. XI, 31).
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Nimeni, nimeni n-a mijlocit inainte de a ma naste eu pe langa Ziditorul
meu ca sa ma cheme din nefiinta la fiinta prin atotputernica Lui porunca:
singurul meu mijlocitor pe langa Dumnezeu a fost bunatatea Lui cea
impreuna vesnica cu Dansul. M-am nascut nestiind ca fiintez: am inceput a
fiinta ca unul care nu fiinteaza. Vai! M-am nascut cazut, am inceput a trai
fiind deja mort: intru faradelegi m-am zamislit si intru moartea pacatului
m-a nascut maica mea (Ps. L, 6). Viata si moar-

tea dimpreuna au fost Tnceputul fiintarii mele. Nu stiam, nu pricepeam
deloc ca traiesc, ca traind sunt mort, ca fiintand sunt pierit.

Ce taina este aceasta: nasterea omului intru pacat ? Cum a murit fara sa fi
trait ? Cum a cazut fara sa fi umblat ? Cum a pacatuit fara sa fi facut nimic
? Cum sunt copiii Tn coapsele stramosului, despartiti de el prin mii de ani,
partasi ai pacatului sau ? Cu evlavie cauta mintea la judecatile lui
Dumnezeu; nu le pricepe; nu cuteaza a cerceta - dar le vede, se
minuneaza de ele si da slava lui Dumnezeu Cel Neurmat si Nepatruns.
Nasterea mea intru pacat a fost o nenorocire mai rea chiar si decat
nefiinta! Cum sa nu fie o nenorocire a te naste pentru necazurile degraba
trecatoarei vieti pamantesti spre a fiinta, dupa aceea, pentru vesnicie in
bezna si in chinurile iadului! Nu este cine sa mijloceasca pentru mine;
singur nu am putere sa ma smulg din prapastia pierzarii. Ma scoate de
acolo dreapta Dumnezeului meu. Dupa ce m-a nascut prin parintii mei spre
fiintare, El ma naste prin Sine intru mantuire: ma spala de intinaciunea
pacatului, ma TInnoieste prin Duhul 1in apele botezului, primeste
fagaduintele mele de credinta din gura nasului meu, numeste asupra mea
numele Sau, ma pecetluieste cu pecetea sa, ma face partas al Dumnezeirii
Sale, mostenitor al imparatiei Sale. Se savarsesc asupra mea minuni, se
revarsa asupra mea negraite faceri de bine in vreme ce eu nu simt nimic,
nu inteleg nimic - nu inteleg nici macar ca fiintez. Ai cautat spre mine,
Doamne al meu,”pe cand eram inca un prunc neinstare sa vorbeasca!
infasurat in scutece, fara intelegere, fara putinta faptuirii, ce Ti-am adus
eu Tie ? Cum ai primit fagaduintele mele ? Cum, dupa ce le-ai primit, ai
revarsat asupra-mi darurile Tale ? Cautand la nepatrunsa Ta bunatate, cad
in nedumerire ! Nici acum nu pot sa fac mai mult decat faceam cand eram
prunc putin de zile: tacand cu limba si cu mintea, iti aduc plans copilaresc
si lacrimi fara nici un gand.

Dar cu ce am rasplatit pentru atatea faceri de bine revarsate asupra mea
pe cand eu inca nu le pricepeam ? Am continuat sa nu le pricep, sa nu le
stiu. Mi-am atintit privirile spre lume; mangaierile, slujirile vremelnice in
mijlocul ei imi pareau mostenirea si rostul omului. Moartea nici nu fiinta
pentru mine! Viata pamanteasca Tmi parea vesnica: astfel, gandul la
moarte era strain mintii mele. Vesnicia !... in nevazuta ei zare nu priveam !
Cunosteam dogmele si invatatura Sfintei Biserici de Rasarit, credeam in
ele, dar cunostinta si credinta mea erau moarte, in ce a stat caderea
omului, Tn ce sta mantuirea lui, care sunt semnele, care sunt dovezile lor ?
Nu aveam despre aceste lucruri nici o cunoastere vie, din cercare.
Socoteam drept porunci dumnezeiesti doar cele zece porunci ale
Legamantului celui Vechi, iar poruncile Mantuitorului meu, atotsfintele Lui
cuvinte, le luam drept o simpla morala, a carei urmare aduce folos si e de
laudat, dar nu este o datorie ce trebuie implinita neaparat. Astfel, darul cel
negrait al harului, ce mi s-a dat la botez, a fost ingropat precum talantul
evanghelic in panza nestiintei, ingropat, ascuns adanc in pamant - in grija
de a cauta cunostintele trecatoare ale lumii celei trecatoare; acoperit cu
praful gandurilor de propasire si desfatari vremelnice, de slujire a
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desertaciunii si a luminii intunericite a veacului acestuia desert.

Copilaria mi-a fost plina de necazuri. Aici vad mana Ta, Dumnezeul meu!
N-aveam cui sa imi deschid inima: am inceput sa o revars inaintea
Dumnezeului meu, am inceput sa citesc Evanghelia si vietile sfintilor Tai.
Un val rareori patruns acoperea pentru mine Evanghelia; insa Pimenii,
Sisoii si Macarii Tai au avut o Tnraurire minunata asupra mea. Gandul, care
adeseori se inalta spre Dumnezeu prin rugaciune si citire, a inceput putin
cate putin sa aduca pace si liniste in sufletul meu. Cand eram tanar de
cincisprezece ani, o negraita liniste adia Tn mintea si inima mea - insa eu
nu o price-

peam, presupuneam ca e starea obisnuita a tuturor oamenilor.

Astfel am intrat in slujba militara si totodata stiinti fica, nu din alegerea si
dorinta mea. Atunci nu indra/ neam, nu puteam face nimic, fiindca nu
aflasem in cil Adevarul, inca nu il vedeam limpede, ca sa-L doresc !
Stiintele omenesti, descoperirile ratiunii omenesti cazute, au devenit
obiectul luarii mele aminte: catre ele nazuiam din toate puterile sufletului;
vagile indeletniciri si simtiri religioase ramasesera deoparte. Am petrecut
aproape doi ani in indeletniciri pamantesti: se nascuse si deja crescuse in
sufletul meu o groaznica pustietate, se ivise o foamete, se ivise un dor
neindurat - dupa Dumnezeu. Am finceput sa plang nepasarea mea, sa
plang uitarea careia dadusem credinta, sa plang dulcea liniste pe care o
pierdusem, sa plang pustietatea pe care mi-o agonisisem, care ma apasa,
ma speria, ma umplea de simtamantul ca sunt orfan, ca sunt lipsit de viata
I Si intocmai: aceasta era tanjirea sufletului indepartat de adevarata sa
viata - Dumnezeu, imi amintesc: mergeam pe strazile Sankt-Petersburgului
in mundirul de iuncher, si lacrimile imi curgeau din ochi siroaie !... De ce
nu plang asa acum! Acum mai mare trebuinta am de lacrimi! Ajuns-am la
injumatatirea vietii mele: mai repede au inceput sa treaca zilele, lunile,
anii; se duc spre mormant, de unde nu este intoarcere, dincolo de care nu
este pocainta si indreptare.

Mintea mea era de acum mai coapta; cautam in religie ceva deslusit.
Simtirile religioase instinctive nu ma mai multumeau; voiam sa vad ceva
vrednic de crezare, limpede: voiam Adevarul. Pe atunci, felurite idei
religioase preocupau si framantau capitala de nord, calcandu-se in
picioare, luptandu-se intre ele. Nici o parte, nici cealalta nu placeau inimii
mele; aceasta nu avea incredere in ele, se speria de ele. Cuprins de gan-
duri cenusii mi-am scos mundirul de iuncher, im-bracandu-1 pe cel de
ofiter, Tmi parea rau dupa mundirul de iuncher: in el puteam ca, mergand
in biserica, sa

, stau in gloata de soldati, de oameni simpli, sa ma rog si Lsa plang cat imi
poftea sufletul. Nu de placeri, nu de I/distractii 1i ardea tanarului care eram
I Lumea nu Tmi | infatisa nimic atragator: eram fata de ea atat de rece de
parca lumea ar fi fost cu totul lipsita de sminteli! intocmai: ele nu existau
pentru mine; mintea imi era cufundata cu totul in stiinte si totodata ardea
dorind sa afle unde se ascunde credinta cea adevarata, unde se as-
>.cunde invatatura cea adevarata despre ea, straina de rataciri dogmatice
si ascetice.

intre timp, privirilor mele se infatisau deja hotarele cunoasterii omenesti in
stiintele cele mai inalte, supreme. Ajungand la acest hotare, am intrebat
stiintele: ,,Ce dati voi ca avere statornica omului ? Omul e vesnic, si avutia
lui se cuvine sa fie vesnica. Aratati-mi aceasta avutie vesnica, aceasta
bogatie de nadejde, pe qare sa o pot lua cu mine dincolo de hotarele
morman-tului! Pana acum vad numai cunostinte date, ca sa zic ftttsa, cu



Sfantul Ignatie Briancianinov

imprumut, care se termina odata cu viata pamanteasca, neputand fiinta
dupa despartirea sufletului de trup. La ce slujeste studierea matematicii ?
Obiectul ei este materia. Ea descopera un anumit fel de legi ale materiei,
invata numararea si masurarea ei, folosirea Acestor masuri si numaratori
pentru nevoile vietii pamantesti. Ea arata, ca pe o idee, existenta unei
marimi infinite dincolo de hotarele materiei cunoasterea si definirea exacta
a acestei idei este in mod logic cu neputinta pentru orice fiinta rationala,
dar limitata. Matematica arata numere si masuri ce nu pot fi supuse cer-
cetarii omului unele din pricina marimii lor uriase, iar altele din pricina
extremei lor micimi; ea arata existenta unor cunostinte catre care omul
are o nazuinta innascuta, dar catre care stiinta nu are mijloace sa 1l inalte.
Matematica face doar aluzie la existenta unor lucruri aflate in afara
cuprinderii simturilor noastre. Fizica si chimia reveleaza un alt aspect al
legilor materiei. Pana la aparitia stiintei, omul nici nu stia de existenta
acestor leqgi. Legile descoperite au aratat existenta altor nenu-

marate legi care sunt inca tainice. Unele din ele nu sunt inca explicate, in
ciuda stradaniei omului de a le explica, altele nici nu pot fi explicate, din
pricina marginirii puterilor si capacitatilor omului. Se pare, ne spunea
elocventul si inteligentul profesor Soloviov¢, rostind lectia de introducere
in chimie, ca studiem aceasta stiinta tocmai pentru a afla ca nu stim nimic
si nici nu putem sti: ea dezvaluie ochilor mintii noastre un domeniu atat de
necuprins al cunoasterii! Ea dovedeste si convinge cu o claritate palpabila
ca materia, cu toate ca ea, ca materie, trebuie sa aiba granitele sale, nu
poate fi inteleasa si definita de oameni, atat din pricina vastitatii sale, cat
si din multe alte pricini. Chimia urmeaza treptele din ce in ce mai subtile
ale materiei, o aduce la o subtilitate de-abia perceptibila pentru simturile
omenesti, in aceasta stare subtila a materiei inca vede complexitate si
capacitatea descompunerii in parti alcatuitoare, si mai subtile, chiar daca
descompunerea in sine nu mai este posibila. Omul nu vede capat
subtilitatii materiei, cum nu vede capat nici marimii numerelor si masurilor.
El intelege ca nesfarsitul trebuie sa fie si imaterial; dimpotriva, tot ce este
finit este material prin necesitate. Aceasta, insa, e o idee neclara; clara
este existenta ei. Apoi, fizica si chimia lucreaza doar cu materia, sporesc
cunostintele privitoare la intrebuintarea ei pentru nevoile vremelnice,
pamantesti ale omului si societatii omenesti. Mai putin pozitiva decat
stiintele sus-pomenite este filosofia, cu care mai ales se trufeste omul
cazut. Stiintele naturale se sprijina neincetat pe experienta materiala, prin
ea dovedesc adevarul teoriilor acceptate de ele, care fara aceasta dovada
n-au loc in stiinta. Filosofiei ii lipseste un mijloc hotarator de a convinge
neincetat prin experienta. Multimea feluritelor sisteme ce nu conglasuiesc
intre ele, care se contrazic unul pe altul, dau deja in vileag ,iubirea de in-
telepciune" omeneasca in aceea ca nu are o cunoastere pozitiva a
Adevarului. Cat de mult spatiu este in filo-sofie pentru bunul plac, pentru
inchipuire, pentru nas-

cociri, pentru delirul bombastic, nesuferit de stiinta exacta, precisa ! Cu
toate acestea, filosofia este indeobste foarte multumita de sine. Odata cu
lumina ei inselatoare intra in suflet cu prisosinta parerea de sine, semeata
cugetare, trufia, slava desarta, dispretul fata de aproapele. Lumea oarba o
acopera, recunoscan-du-si-o apropiata, cu laude si cu cinstiri. Multumin-
du-se cu acele cunostinte pe care le aduce filosofia, nu doar ca nu
primeste idei corecte despre Dumnezeu, despre sine nsasi, despre lumea
duhovniceasca, ci, dimpotriva, se molipseste de idei pervertite, ce strica
mintea, ce o fac neinstare, din pricina molipsirii si vatamarii ei de catre
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minciuna, de partasia cu Adevarul (2 Tim. lll, 8). N-a cunoscut lumea prin
intelepciune pe Dumnezeu /(1 Cor. 1, 21) - spune Apostolul. Cugetarea trupeasca
moarta este; cugetarea trupeasca este vrajmasie fata de Dumnezeu - ca
legii lui Dumnezeu nu se supune, ca nici nu poate (Rom. VIll, 6-7), fiindca
acest lucru nu-i sta in fire. Fratilor, luati seama ca nimeni sa nu va fure pe
voi cu filosofia si cu intelepciunea desarta, dupa predania oamenilor, dupa
stihiile lumii, iar nu dupa Hristos, intru Care vistieriile intelepciunii si ale
cunostintei sunt ascunse (Col. 11, 8, 3). Filosofia, fiind vlastar al caderii
omenesti, linguseste aceasta cadere, o mascheaza, o ocroteste si o
hraneste. Ea se infricoseaza de invatatura Adevarului ca de osandire a ei
la moarte (I Cor. lll, 18). Starea in care este adus de filosofie este o stare
de amagire de sine, de pieire sufleteasca, ceea ce se vede foarte deslusit
din cuvintele pe care le-am adus mai inainte ale Apostolului, ce porunceste
tuturor care vor sa dobandeasca adevarata cunoastere de la Dumnezeu sa
lepede cunoasterea adusa de ,iubirea de intelepciune" a firii omenesti
cazute. Adevarata filosofie (iubire de intelepciune) incape doar in
invatatura lui Hristos. Hristos este intelepciunea Ilui Dumnezeu (I Cor.
1,24,30)7. Cel ce cauta intelepciune in afara lui Hristos, acela se leapada de
Hristos, leapada intelepciunea, isi afla si isi Tnsuseste ratiunea cea cu
nume mincinos, avutia

duhurilor cazute. Despre geografie, geodezie, lingvistica, literatura, despre
celelalte stiinte, despre toate artele nici nu merita sa mai amintim: toate
acestea sunt pentru pamant; nevoia omului de ele inceteaza odata cu
incetarea vietii pamantesti - in cea mai mare parte, cu mult mai repede.
Daca intreaga vreme a vietii pamantesti o voi intrebuinta spre dobandirea
unor cunostinte ce inceteaza odata cu viata pamanteasca, ce voi lua cu
mine dincolo de hotarele materiei grosiere ?... Stiinte ! Dati-mi, daca puteti
sa-mi dati, ceva vesnic, pozitiv, dati-mi ceva necuprins si sigur, vrednic a
se numi avutie a omului!" stiintele au tacut.

Pentru un raspuns multumitor, un raspuns cu adevarat necesar, vital, ma
intorc spre credinta. Dar unde te ascunzi tu, credinta adevarata si sfanta ?
N-am putut sa te recunosc in fanatism, care nu e pecetluit cu blandetea
evanghelica; el sufla infierbantare si semetie ! N-am putut sa te recunosc
in Tnvatatura bunului plac, ce se desparte de Biserica, ce isi alcatuieste
sistemul sau nou, care in chip desert si laudaros proclama aflarea unei noi,
adevarate credinte crestine - si asta la optsprezece veacuri de la intruparea lui
Dumnezeu Cuvantul.2® Ah! in ce nedumerire grea plutea sufletul meu ! Cat de
cumplit se chinuia ! Ce valuri ale indoielii se ridicau asupra-i, valuri
nascute din neincrederea in sine, din neincrederea fata de tot ce facea
zarva, striga in jurul meu - din nestiinta, necunoasterea adevarului.

Si-am Tnceput sa-L rog ades, cu lacrimi, pe Dumnezeu sa nu ma lase jertfa
ratacirii, sa imi arate calea dreapta pe care as fi putut sa ma indreptez
spre El cu nevazutul umblet al mintii si al inimii. Fara de veste mi s-a
infatisat un gand... inima nazui spre el ca spre imbratisarea unui prieten.
Acest gand imi insufla sa studiez credinta in izvoarele sale: in scrierile
Sfintilor Parinti. ,,Sfintenia lor", imi graia el, ,sta chezasie ca sunt vrednici
de crezare: pe ei sa ti-i alegi drept calauzitori". M-am supus. Am aflat un
mijloc pentru a face rost de lucrarile sfintilor bineplacuti ai lui Dumnezeu;
cu sete am prins a-i citi, a-i cerceta in adancime. Dupa ce 1l-am citit pe
unul din scoarta in scoarta, ma apuc de altul; citesc, recitesc, studiez. Ce
m-a izbit mai inainte de toate in scrierile Parintilor Bisericii Ortodoxe ? Con-
glasuirea lor - conglasuire minunata, mareata. Optsprezece veacuri
marturisesc intr-un glas 1n gurile lor o singura fnvatatura, invatatura
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dumnezeiasca ! Cand privesc intr-o noapte luminoasa de toamna cerul
curat, semanat cu stele fara numar, care, avand marimi atat de felurite,
raspandesc aceeasi lumina, imi spun: asa sunt scrierile Parintilor. Cand
intr-o zi de vara privesc marea cea larga, acoperita cu multime de corabii
felurite ale caror panze sunt intinse asemenea albelor aripi de lepada,
corabii care alearga manate de acelasi vant catre acelasi tel, acelasi liman,
imi spun: asa sunt scrierile Parintilor. Cand aud un cor numeros si
maiestru, in care feluritele glasuri canta intr-o aleasa armonie o singura
cantare Dumnezeiasca, imi spun: asa sunt scrierile Parintilor. Printre altele,
ce invatatura aflu in ele ? Aflu Tnvatatura repetata de toti Parintii, potrivit
careia singura cale spre mantuire e urmarea neabatuta a pove-telor
Sfintilor Parinti. ,De ai vazut", spun ei, ,pe cineva amagit cu invatatura
cea mincinoasa, pierit din pricina alegerii nepotrivite a nevointelor, sa stii
ca acela a urmat siesi, intelegerii sale, parerilor sale, iar nu invataturii
Parintilor">®, din care e alcatuita predania dogmatica si ascetica a Bisericii.
Din aceasta, ca dintr-o avere nepretuita, isi creste ea copii sai.

Gandul acesta a fost trimis de Dumnezeu, de la Care este toata darea cea buna, de
la Care este si gandul bun - inceputul a tot binele. Asa spun Parintii, si
lucrul este limpede chiar din firea faptului>°. Gandul acesta a fost limanul
meu dintai in tara adevarului. Aici, sufletul meu a aflat odihna de Tnvaluiri
si de vanturi. Gand bun, mantuitor! Gand - dar nepretuit al Atotbunului
Dumnezeu, Care vrea ca toti oamenii sa se mantuiasca si intru cunostinta
adevarului sa vina ! Acest gand s-a facut piatra de temelie pentru zidirea
duhovniceasca a

sufletului meu ! Acest gand mi s-a facut stea calauzitoare ! El a Tnceput sa-
mi lumineze treptat calea cea multostenicioasa si multnecadjita, stramta si
nevazuta, a mintii si inimii catre Dumnezeu. Am privit lumea religiei din
acest gand, si am vazut: pricina tuturor ratacirilor sta in nestiinta, in uitare,
in lipsa acestui gand.

Asa fel sunt facerile de bine cu care m-a miluit Dumnezeul meu ! Asa fel e
comoara cea nestricacioasa, care povatuieste la fericirea vesnica, trimisa
mie de sus, de la scaunul cel inalt al milei si intelepciunii Dumnezeiesti. Cu
cei voi multumi Facatorului de bine ? Poate numai afierosind cautarii Lui,
slujirii Lui, toata viata mea pamanteasca! Dar prin aceasta ma voi arata,
oare, multumitor ? Prin aceasta nu voi face altceva decat sa imi aduc o
noua, foarte mare binefacere. Dumnezeu, Dumnezeu insusi, prin gandul
cel bun m-a despartit deja de lumea cea desarta. Traiam in mijlocul lumii,
dar nu eram pe calea de obste, calea cea larga si neteda: gandul bun m-a
dus pe o carare aparte la izvoare de ape vii, racoroase, prin tinuturi
roditoare, prin locuri negrait de frumoase, insa adeseori salbatice, primej-
dioase, brazdate de prapastii, din cale afara de singuratice. Prin ele rareori
umbla calatorul.

Citirea Parintilor m-a incredintat pe deplin ca in sanurile Bisericii Ortodoxe
nadejdea mantuirii este neindoielnica, lucru de care sunt lipsite religiile
Europei apusene, intrucat nu au pastrat in toata intregimea lor nici
invatatura dogmatica, nici pe cea ascetica a Bisericii primare a lui Hristos.
Ea mi-a descoperit ce a facut Hristos pentru omenire, in ce consta caderea
omului, de ce este neaparat trebuincios Rascumparatorul, in ce consta
mantuirea pe care a adus-o si o aduce El. Ea mi-a spus cu tarie: trebuie sa
dezvoltam, sa simtim, sa vedem in noi mantuirea, fara de care credinta in
Hristos e moarta, iar crestinismul - un cuvant si un nume lipsit de realitate!
Ea m-a invatat sa privesc vesnicia ca vesnicie, inaintea careia este
neinsemnata chiar si o viata pamanteasca de zece veacuri, nu doar a
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noastra, a

carei masura este pe undeva ca la o jumatate de veac. Ea m-a invatat ca
trebuie sa petrecem viata pamanteasca pregatindu-ne pentru vesnicie,
asa cum oamenii se pregatesc in anticamera pentru a intra in maretele
camari imparatesti. Ea mi-a aratat ca toate indeletnicirile, desfatarile,
cinstirile, intaietatile pamantesti sunt numai jucarele desarte, cu care se
joaca si in care pierd fericirea vesniciei copiii mari. Ce inseamna toate cele
pamantesti inaintea lui Hristos - inaintea Atotputernicului Dumnezeu, Care
Se da pe Sine drept avutie, dar si proprietate vesnica firicelului de praf
care este omul ?... Nu merita lumea vazuta sa ii slujim si sa ne ingrijim de
ea! Cu ce rasplateste ea slugilor sale ? Mai intai cu jucarele, dupa aceea cu
mormantul, cu stricaciunea, cu intunecata necunoastere a viitorului, cu
tanguirea celor apropiati si, nu dupa mult timp, cu uitarea lor. Alte rasplati
au slugile lui Hristos: ele isi petrec viata de aici cercetand adevarul,
formandu-se pe sine prin el. Preschimbati fiind prin acest adevar, ei sunt
pecetluiti cu Sfantul Duh, intra in vesnicie dupa ce au facut deja o scurta
cunostinta cu vesnicia, pregatindu-si fericirea cea din ea, instiintati fiind de
mantuire: Duhul lui Dumnezeu, spune Apostolul, roate le cerceteaza, si adancurile
lui Dumnezeu (1 Cor. 1I, 10): cunoasterea lor El o daruieste partasilor Sai.
Aceste lucruri le infatiseaza limpede Sfintii Parinti in sfintitele lor scrieri.
S-a racit inima catre lume, catre slujirile ei, catre maretia ei, catre
desfatarea ei! M-am hotarat sa parasesc lumea, sa-mi inchin viata de pe
pamant cunoasterii lui Hristos, improprierii lui Hristos. Cu aceasta hotarare
am inceput sa cercetez clerul manastiresc si cel de mir. Si aici m-a
intdmpinat osteneala: aceasta osteneala mi-o sporeau tineretea si lipsa de
cercare - insa am vazut totul indeaproape si, dupa intrarea in manastire, n-
am aflat nici un lucru nou, neasteptat. Cate piedici nu s-au ridicat in calea
acestei intrari! Nu le voi pomeni pe toate; chiar trupul meu striga: ,Unde
ma duci ? Sunt asa slab si bolnavicios. Ai vazut manastirile, ai facut cunos-
tinta pe scurt cu ele: nu poti suferi viata de manastire atat datorita
neputintei mele, cat si datorita educatiei tale, precum si a atator alte
pricini". Ratiunea intarea dovezile trupului. Era, insa, un glas, un glas din
inima - glasul constiintei, cred, sau, poate, al ingerului pazitor, ce imi graia
voia lui Dumnezeu, fiindca acest glas era hotarat si poruncitor. El imi
spunea: ,E datoria ta, datoria ta de neocolit sa faci asta !" Asa puternic era
glasul, ca dovezile ratiunii, tanguitoarele si parut intemeiatele rugaminti
ale trupului se aratau nimicnice Tnaintea lui. Fara avant, fara aprindere, ca
un rob, manat de un nebiruit simtamant al inimii, de o chemare
nepatrunsa si netalcuita: asa am intrat in manastire.

Am intrat In manastire asa cum se arunca nebunul, inchizand ochii si
lasand deoparte orice cugetare, in foc sau in prapastie, cum se arunca
ostasul, manat de inima, in macelul sangeros, la moarte invederata.
Steaua mea calauzitoare, gandul cel bun, a venit sa Imi lumineze in
singuratate, in liniste - sau, mai bine zis, in bezna, in viforele manastiresti.
Potrivit Tnvataturii Parintilor, singurul fel de vietuire monahala care se po-
triveste cu vremurile noastre e vietuirea sub findrumarea scrierilor
Parintilor si cu sfatul fratilor sporiti din timpul nostru; acest sfat trebuie, la
randul lui, verificat dupa indreptarul scrierilor Parintilor. Parintii primelor
veacuri ale Bisericii sfatuiesc cu staruinta cautarea unui povatuitor de
Dumnezeu insuflat, ascultarea desavarsita, neconditionata fata de el, si
spun ca aceasta cale este cea mai usoara, cea mai sigura, cea mai placuta
lui Dumnezeu - precum si este. Parintii pe care o mie de ani 1i desparte de
nasterea lui Hristos, repetand sfatul inaintasilor, se tanguie deja de
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putinatatea povatuito-rilor de Dumnezeu insuflati, de multimea
fnvatatorilor mincinosi aparuti, si propun ca indrumar Sfanta Scriptura si
scrierile Parintilor. Parintii apropiati de vremea noastra numesc povatuitorii
de Dumnezeu insuflati ,,bun al vremurilor de demult", si deja ne sfatuiesc
cu hotarare sa ne calauzim dupa Sfanta Scriptura dimpre-

una cu sfatul fratilor din vremurile noastre, ce petrec Tmpreuna cu noi -
sfat verificat dupa indreptarul Scripturii, primit cu cea mai mare fereala
(prudenta). Doream sa fiu sub caldauzirea unui povatuitor - insa n-am reusit
sa aflu nici unul care sa ma multumeasca pe deplin, care sa fie insufletit
de invatatura Parintilor. Am auzit, totusi, multe lucruri folositoare, multe
lucruri de mare trebuinta, care au devenit temeiuri ale zidirii mele
sufletesti. Sa odihneasca Domnul in loc de verdeata, in loc de lumina si
fericire, pe raposatii binefacatori ai sufletului meu ! Sa daruiasca mai mare
sporire duhovniceasca si sfarsit bineprimit celor ce inca mai alearga in
stadia (arena) pribegiei si ostenelii pamantesti!

Voi rosti aici cuvantul meu sarman cu privire la manastirile rusesti, cuvant
care e rodul unei observatii de multi ani. Poate ca el, insemnat pe hartie,
va folosi cuiva ! A slabit viata monahala, ca de altfel si cea crestina
indeobste; a slabit viata monahala fiindca ea se afla intr-o legatura de
nedesfacut cu lumea crestina care, osebind pentru monahism crestini
slabi, nu are dreptul sa ceara de la manastiri calugari puternici, asemenea
celor de demult, cand si crestinismul din mijlocul lumii avea din belsug
fapte bune si tarie duhovniceasca. Totusi, manastirile, fiind asezaminte ale
Sfantului Duh, inca mai raspandesc raze de lumina asupra crestinismului;
inca se mai afla in ele hrana pentru cei evlaviosi; inca se mai afla in ele
pazirea poruncilor evanghelice; inca se mai afla in ele Ortodoxia stricta,
atat sub latura dogmelor, cat si sub cea ascetica; in ele, desi rar, foarte
rar, se mai gasesc table vii ale Sfantului Duh. Este vrednic de luare aminte
faptul ca toate florile si roadele duhovnicesti au odraslit in sufletele care,
departe de legaturi (neduhovnicesti) dinafara si dinlauntrul manastirii, s-au
cultivat pe sine prin citirea Scripturii si a Sfintilor Parinti, intru credinta si
rugaciune Iinsufletita prin pocainta smerita, insa puternica. Unde nu e
aceasta cultivare, acolo este nerodire.

in ce consta indeletnicirea monahilor, pentru care fiinteaza insusi
monahismul ? 1in studierea tuturor poruncilor, tuturor cuvintelor
Rascumparatorului, in insusirea lor de catre minte si inima. Monahul se
face vazator al celor doua firi omenesti: al firii vatamate, pacatoase, pe
care o vede in sine, si al firii Tnnoite, sfinte, pe care o vede in Evanghelie.
Decalogul Vechiului Testament a taiat pacatele grosolane; Evanghelia
tamaduieste insasi firea bolnava de pacat, care a dobandit prin cadere
insusiri pacatoase. Monahul este dator ca in lumina Evangheliei sa
purceada la lupta cu sine insusi, cu gandurile sale, cu simtamintele inimii
sale, cu simturile si dorintele trupului sau, cu lumea vrajmasa Evangheliei,
cu stapanitorii lumii acesteia, care se straduie sa il tina pe om sub puterea
si stapanirea lor. Atotputernicul Adevar il slobozeste (In. VIII, 32); pe cel
slobozit din robia patimilor pacatoase il pecetluieste, il innoieste, il baga in
mostenirea Noului Adam Atot-bunul Duh Sfant. Desavarsirea crestina se
dobandeste in monahism, si monahii sunt lumina pentru fratii lor ce
vietuiesc in mijlocul lumii, fiind prinsi, imprastiin-du-se cu grijile si slujirile
ei, neputand nici sa patrunda adanc in Evanghelie, nici sa-i dea viata in ei
insisi in dezvoltarea si plinatatea cuvenite. Poate cugeta usuratic sau cu
dispret la monahism numai cel care, numin-du-se crestin, are cea mai
superficiala, moarta conceptie despre crestinism.
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Pentru a se intari si maturiza in monah finsusirile evanghelice este
neaparata nevoie de necazuri si de ispite. Blandetea Iui trebuie pusa la
incercare; smerenia lui trebuie pusa la incercare; rabdarea si credinta lui
trebuie puse la incercare. Trebuie pus la incercare daca i sunt mai dragi
Evanghelia, cuvintele si poruncile lui Hristos, in care este viata vesnica,
daca 1i sunt mai dragi decat intaietatile, inlesnirile si obiceiurile lumii, mai
dragi chiar decat viata ? Grea pare la inceput intrarea in focul ispitelor dar
fara ele este cu neputinta a deprinde iertarea tuturor jignirilor, iubirea de
vrajmasi,

vederea Proniei lui Dumnezeu in toate - acestor porunci ale Evangheliei care sunt cele
mai Tnalte si cele mai de pe urma cu privire la aproapele; iar daca omul
launtric nu va fi format prin toate poruncile, nu poate sa se faca locuinta a
Sfantului Duh. 4m tras Duh, graieste sfantul David, ca de poruncile Tale am
dorit (Ps. CXVIII, 131). Fara pogorarea Duhului nu poate fi desavarsire
crestina. Necazurile si ispitele sunt recunoscute de catre Sfanta Scriptura
si Sfintii Parinti drept cel mai mare dar al lui Dumnezeu, slujesc drept
deprindere pregatitoare cu isihia, in care monahul dobandeste curatirea
cea mai amanuntita, iar apoi si luminarea cea mai imbelsugata. Parintii
asemuiesc necazurile monahului care premerg intrarii in isihie cu patimirile
lui Hristos dinainte de rastignire, iar isihia - cu rastignirea pe cruce si
ingroparea, careia 1i urmeaza invierea.

Acest lucru 1l-am aflat la buna vreme din scrierile Parintilor. Sfintita
Randuiala, sfantul sistem pe care Dumnezeiasca Pronie 1-a hotarat pentru
slujitorii lui Dumnezeu m-a umplut de uimire. Inima mea a fost patrunsa de
iubire fata de contemplarea acestui minunat sistem. Cu osebire mi-a
placut invatatura privitoare la el a lui Varsanufie cel Mare. Mi s-a parut ca
ea a fost rostita catre mine: de la sine s-a impropriat sufletului meu.
~Luand aminte la cuvintele Apostolului: pentru toate multumiti (I Tes. V, 18),
pregateste sa dai multumita pentru toate", scria cel Mare unuia dintre
ucenicii sai, pe care 1l pregatea in cuptorul vietii de obste pentru vietuirea
in zavorare, ,si de vei fi necazuri, sau in nevoi, sau in stramtorari, sau in
dureri si osteneli trupesti - pentru tot ce te atinge da multumita lui
Dumnezeu. Nadajduiesc ca si tu vei ajunge intru odihna Lui (Evr. IV, 3) - ca
prin multe necazuri se cade noua a intra intru imparatia lui Dumnezeu
(Fapte XIV, 22). Asadar, nu te Tndoi in sufletul tau si nu slabi cu inima ta din
nici o pricina, ci adu-ti aminte de cuvantul apostolesc: Ca de s-ar si strica
omul nostru cel dinafara, dar cel dinlauntru se innoieste din zi in zi (2 Cor.
IV, 16). Daca nu vei rabda ispitele,

nu te vei putea sui pe cruce; iar de vei rabda mai intai patimirile, vei intra
si in limanul odihnei, si te vei linisti fara nici o grija, avand sufletul intarit in
Domnul si totdeauna lipindu-te de Dansul"»!, Un alt frate si-a aratat
fnaintea celui Mare dorinta sa de isihie. |I-a raspuns lui cel Mare: ,Frate !
Omul ce are datorii, de nu isi va plati mai Tnainte datoriile, ramane
datornic pretutindeni, oriunde ar merge, oriunde s-ar salaslui spre vietuire
-in cetate ori in sat; nicaieri n-are putinta de a trai in tihna. lar cand din
pricina datoriilor sale va fi supus necazurilor de la oameni si, rusinandu-se,
va scoate bani de undeva si va plati datoriile, atunci, devenind slobod, cu
multa iTndraznire poate fie sa petreaca in mijlocul oamenilor, fie sa
vietuiasca in singuratate. La fel si cu monahul: cand se va stradui dupa
puterea sa a rabda necazurile, defaimarile, pagubele, atunci va deprinde
smerenia si nevointa duhovniceasca. Pentru smerenia si nevointa lui i se
iarta pacatele, precum marturiseste Scriptura: Vezi smerenia mea si
osteneala mea, si lasa toate pacatele mele (Ps. XXIV, 19). Gandeste-te
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cate necazuri si defaimari a rabdat Stapanul nostru lisus Hristos inainte de
cruce: prin rabdarea lor El Se suise deja pe cruce. Asijderea, nimeni nu
poate ajunge la linistirea (isihia) cea adevarata si roditoare, nimeni nu se
poate sui intru odihna cea sfanta a desavarsirii, de nu va fi patimit mai
fnainte cu Hristos si nu va fi rabdat toate patimirile Lui, amintindu-si de
povata Apostolului: De vom patimi impreuna cu El, impreuna cu El ne vom
si proslavi (Rom. VIII, 17). Nu te amagi: alta cale spre mantuire decat
aceasta nu-i. Domnul sa iti ajute dupa voia Sa ca sa pui zidirii tale temelie
de nadejde, pe piatra tare, asa cum El a poruncit in Evanghelie. Piatra este
Hristos (I Cor. X, 4)"2, La scurta vreme dupa intrarea mea in manastire s-au
revarsat asupra mea necazurile ca o apa curatitoare. Au fost si razboaie la-
untrice, si navaliri ale bolilor, si prigonirea de catre saracie, si cutremure
datorate propriei nestiinte, lipsei de cercare si de intelepciune; in ce
priveste necazurile de

la oameni, acestea au fost cu masura. Pentru a le incerca din plin si pe
acestea era nevoie de o stadie aparte. Prin nepatrunsele judecati ale
Proniei am fost salasluit in acea manastire, vecina cu capitala de nord, pe
care nici nu voiam s-o vad atunci cand locuiam in capitala, socotind-o pe
de-a-ntregul nepotrivita cu telurile mele duhovnicesti, in anul 1833 am fost
chemat in Pustia Sergheev si facut intai-statator al ei. Fara caldura m-a
intampinat manastirea, in primul an al petrecerii mele aici am fost lovit de
o boala grea, in cel de-al doilea an de o a doua, in cel de-al treilea an - de
0 a treia: aceste boli au luat cu ele ramasitele putinei mele sanatati si
puteri, au facut din mine un om vlaguit, suferind fara incetare. Aici au
ridicat capul, suierand, zavistia, defaimarea si clevetirea; aici am fost
supus unor pedepse grele, indelungate, injositoare, fara judecata, fara cea
mai mica cercetare, ca un dobitoc necuvantator, ca un idol nesimtitor; aici
am vazut vrajmasi care suflau rautate neimpacata si sete de pieirea mea;
aici m-a invrednicit Milostivul Dumnezeu sa cunosc bucuria si pacea
sufletului ce nu pot fi talcuite prin cuvinte; aici m-a invrednicit El sa gust
din dragostea si dulceata duhovniceasca in vreme ce 1l-a intalnit pe
vrajmasul meu care cauta capul meu - si s-a facut fata acelui vrajmas in
ochii mei ca fata unui inger luminat. Din cercare am cunoscut tainicul
inteles al tacerii lui Hristos inaintea lui Pilat si a arhiereilor iudei. Ce fericire
sa fii jertfa, asemenea lui lisus ! Sau nu. Ce fericire sa fii rastignit langa
Mantuitorul, asa cum a fost rastignit oarecand talharul cel fericit, si
impreuna cu acest talhar sa marturisesti dintru incredintarea sufletului:
Cele vrednice dupa faptele mele iau: pomeneste-ma, Doamne, cand vei
veni intru imparatia Ta (Le. XXIII, 41-42).

Ajungand la varsta de patruzeci de ani, nimicit de boli, zguduit de multe
necazuri, slabanogit, neinstare nici macar sa Tmi cheltuiesc puterile in
viata faptuitoare, ce vei spune despre soarta mea ? Nu vad Tnaintea mea
vreun om a carui soarta sa imi fie dorita si piz-

muita. Sunt un pacatos vrednic de munci, atat de cele vremelnice cat si de
cele vesnice - dar nu pizmuiesc soarta vreunuia dintre oameni. Cand caut
la pacatele mele, acestea ma umplu de groaza; dar si pentru pacatosii cei
mai cumpliti e Rascumparator. Domni ai pamantului, Pastori ai Bisericii,
Parintilor si Fratilor ! Nu mai sunt bun de acum sa va slujesc. De ce slujire
e in stare cel inlantuit de boli, tintuit de ele la pat, tinut fara de iesire in
chilie ? lzgoniti-ma, izgoniti-ma ca pe un rob netrebnic, care nu face
altceva decat sa va impovareze ! Nu va voi tulbura cu nici un fel de cereri,
cu nici un fel de grija pentru mine. Nu am nevoie de gradina cu umbra
desfatata si flori binemirositoare; n-am nevoie de slugi; imi va sluji pentru
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numele lui Hristos vreun monah smerit, imi va trimite de mancare si de
fmbracaminte vreun iubitor de Hristos; n-am nevoie de odai largi, n-am
nevoie de nici o desfatare, de nici o distractie pamanteasca. Dati-mi
drumul, dati-i drumul celui bolnav, bun de nimic! imi voi afla, departe de
zarva capitalei, departe de cetati si sate, un adapost putin stiut, insingurat
si linistit: acolo Tmi voi tari zilele pana la mormant, in singuratate. Bolile
mele fac sa am neaparata nevoie de linistea insingurarii. Vreti sa stiti daca
in sufletul meu nu se ascunde nici o dorinta ? Va pot multumi pofta
iscoditoare: de pocainta insetez.

i las pe oameni: ei sunt unelte oarbe in dreapta cea atotputernica a
Proniei; aduc la Tmplinire ceea ce porunceste sau fingaduie Aceasta.
Graindu-le oamenilor am vrut sa aduc dania iubirii si cinstirii fata de aproa-
pele, danie preaplacuta, care desfata inima celui ce o aduce. Lumea,
prinsa cu desertaciunea ei, cu grijile, cu distractiile si , sporirea" ei nici nu
ia aminte la cuvintele mele: pentru ea e de neinteles, strain glasul
sufletului ce a simtit nevoia de pocainta si linistire.

Neurmatule, Atotputernice, Atotbunule, Atotinte-leptule Dumnezeu si Domn,
Ziditor si Mantuitor al meu! in lacrimi si in praf fnaintea Ta sta un firicel
neinsemnat de praf - eu, cel chemat de Tine la fiinta si sim-

tire, caruia Tu i-ai ingaduit sa cugete si sa doreasca ! Tu vezi inima mea;
vezi daca in adancul ei de taina este pastrat cuvantul pe care ma hotarasc
a-1 rosti cu mintea si cu gura ! Tu stii ce doresc sa cer mai Thainte de a
cere eu; in judecatile Tale s-a hotarat deja daca cererea mea sa fie plinita
ori lepadata. Mi-ai daruit, Tnsa, voie de sine stapanitoare, si cutez sa aduc
fnaintea Ta, sa rostesc Tnaintea Ta dorinta ticaloasei, necdjitei, ranitei mele
inimi! Nu lua aminte la inima mea, nu lua aminte la cuvintele rugaciunii
mele, nu fa dupa voia mea, ci fa ceea ce este placut inaintea Ta, ceea ce
alege si randuieste pentru mine Atotsfanta, inteleapta Ta voie. Voi rosti,
totusi, dorinta inimii mele; voi infatisa prin cuvant nazuinta voii mele de
sine stapanitoare !... Usile pocaintei deschide-mi mie, lubitorule de oameni! in
des-franare am cheltuit viata mea, ajungand in al unsprezecelea ceas;
toate puterile mi-au secat; nu pot savarsi poruncile si slujirile cuvenite cu
trupul meu slabanogii: daruieste-mi sa iti aduc macar pocainta, ca sa nu
ajung a pleca din hanul lumii strain de orice nadejde. Vezi neputinta mea,
neputinta atat a sufletului cat si a trupului ! Nu pot sta impotriva patimilor
si smintelilor ! Scoate-ma in singuratate si linistire, ca acolo sa ma pot
cufunda cu totul, cu mintea, si cu inima, si cu trupul, in pocainta... De
pocainta insetez !... Milostive Doamne, stinge setea mea ce nestinsa, care
ma mistuie: daruieste-mi pocainta ! Cela Ce ai revarsat asupra mea atatea
binefaceri fara numar, fincununeaza-le si impli-neste-le prin darul
pocaintei! Stapane Atotsfinte ! Nu ma lipsi de darul pentru a carui primire
de atata vreme Te rog in nebunia mea, nestiind ce cer, nestiind de sunt in
stare sa primesc darul cerut, nestiind daca il voi pazi dupa ce il voi fi
primit. Unul din slujitorii Tai, sfintit si luminat de Duhul Sfant, a zis: ,Fara
de linistire nu e adevarata pocainta"?s. Acest cuvant a izbit sufletul meu
pacatos, s-a infipt in aducerea mea aminte, ma patrunde ca o sabie de
fiecare data cand este innoit prin amintire. Nevazand in mine pocainta,
cad in nedu-

merire; ma silesc pe mine insumi la pocainta, Tnsa intampin fara voie griji
si Tmprastiere - acestea rapesc de la mine pocadinta. Nu pot s-o tin
inconjurat fiind de galcevi si sminteli: pleaca, se furiseaza de la mine, ma
lasa pustiu si fara de nadejde. Multmilostive Doamne ! Da-ruieste-mi
pocainta adusa de linistire, pocadinta statornica, pocainta puternica a
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curata intinaciunile sufletului si trupului, pocainta pe care Tu ai daruit-o
tuturor celor pe care i-ai ales si i-ai chemat la Tine, ale caror nume sunt
insemnate spre a fi scrise in cartea vietii, carora le-ai randuit sa vada
vesnic slava Ta si sa slavoslo-veasca vesnic mila Ta. Darul pocaintei e
pentru mine mai scump si mai dorit decat comorile intregii lumi. Fie ca sa
vad, curatit prin pocainta, voia Ta fara de prihana, calea neratacita catre
Tine, si sa vestesc despre ele fratilor mei! Voi, prietenii mei cei adevarati,
legati de mine prin legaturile prieteniei in Domnul, nu va tan-guiti pentru
mine, nu va necdjiti de plecarea mea. Plec cu trupul pentru a ma apropia
cu duhul; la aratare ma pierdeti; de fapt, insa, ma aflati cu adevarat.
Incredin-tati-ma pocaintei: ea ma va Tnapoia voua curatit, luminat, si va voi
vesti voua cuvantul mantuirii, cuvantul lui Dumnezeu. Usile pocaintei
deschide-mi mie, lubitorule de oameni Doamne, daruieste mantuire
vesnica mie si tuturor prietenilor mei ce intru Tine m-au iubit, ca 1n
vesnicia cea fericita, intru bucurie si desfatare negraita, cu totii sa
slavoslovim pe Tatal si pe Fiul si pe Sfantul Duh, pe Dumnezeu Cel Unul in Trei
Ipostasuri, Care a aratat neamului omenesc dragoste si mila mai presus de
cuvant, mai presus de pricepere ! Amin.

Anul 1847, 7 ianuarie, in aceasta vreme arhimandritul Ignatie, din pricina
sanatatii zdruncinate cu desavarsire, a cerut sa fie eliberat de indatoririle
carmuirii Pustiei Sergheev, scos la pensie si mutat in manastirea Nikolo-
Babaevsk. | s-a acordat, insa, doar un concediu, si a petrecut zece luni in
manastirea sus-pomenita.
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92. Vietile Sfintilor, 3 mai.

93. in acel loc a fost inaltata mai apoi o biserica in cinstea sfantului
Grigorie Cuvantatorul de Dumnezeu.

94. Sihastria Sergheev.

95. Potrivit traducerii slavone (n. tr.).

96. Vezi Psaltirea cu tdalcuiri din Sfintii Parinti editata de lavra Kievo-Pecerska.
97. Patericul egiptean.

98. Cantarea a sasea, glasul al sasejea.

99. Preacuviosul Avva Dorotei. invatatura a treia, despre constiinta.

100. Potrivit traducerii slavone (n. tr.).

101. Preacuviosul Avva Dorotei. Tnvatatura a treia, despre constiinta.

102. Scara, cuvantul XVIII.

103. Patericul egiptean. Avva Pimen cel mare.

104. Patericul egiptean. Avva Agaton.

105. Patericul egiptean.

106. Cuvantul XVII, cap. 2, 8.
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107. Cuvantul LXXXIX.

108. Cuvantul XXI.

109. Scara, Cuvantul VI.

110. Vezi Le. XXHL 41 (n. tr.).

111. Preacuviosul loan Carpatiul. Cap. XXV. Dobrotoliubie, partea a patra.

112. Persoane (n. tr.).

113. Le. XIV, 17- talcuirea Fericitului Teofilact.

114. Patericul egiptean; Preacuviosul Avva Dorotei, invatatura a doua.

115. Sfantul Petru Damaschinul. Dobrotoliubie, tomul intai. Despre dreapta
socotinta.

116. Persoana (n. tr.).

117. Natura (n. tr.).

118. Stihira de la Laudele din Duminica Pogorarii Duhului Sfant.

119. Patericul egiptean.

120. Patericul egiptean.

121. Patericul egiptean.

122. Patericul egiptean.

123. Cuvantul LXXXIX.

124. Patericul egiptean.

125. Viata Preacuviosului Vasile cel Nou, vama osandirii. Vietile Sfintilor, 26
martie.

126. Patericul egiptean.

127. Acest vapor se numeste ,Valaam". incepand cu deschiderea
navigatiei pe lacul Ladoga si pana la sezonul furtunilor de toamna, vaporul
merge de doua ori pe saptamana la manastirea Valaam, plecand de fiecare
data din Schliesselburg.

128. Ostrovul Valaam se afla la douazeci si cinci de verste de cel mai
apropiat tarm, la patruzeci de orasul finlandez Serdobol si la optzeci de
manastirea Konev; de jur imprejur are vreo treizeci de verste; tine
bisericeste de eparhia Sankt-Petersbur-gului, iar administrativ - de
gubernia Viborg a Marelui Cnezat al Finlandei.

129. Multe din catedralele rusesti au doua nivele, fiecare cu altarul sau (n.
tr.).

130. Viata manuscrisa a Sfantului Avraamie de Rostov si Dictionarul sfintilor
rusi.

131. Dictionarul sfintilor rusi.

132. Manuscris din biblioteca manastirii Valaam. Poate ca arhivele
Finlandei vor aduce cu vremea marturii mai limpezi si mai amanuntite
despre istoria Valaamului decat cele pe care ni le ofera izvoarele pe care le
avem acum.

133. Petrecerea la Valaam a Preacuviosilor Arsenie, Savatie si Alexandru
sunt fapte vrednice de crezare, istorisite in Vietile lor. in Viata Preacuviosu-
lui Alexandru, scrisa de ucenicul sau llarion, se povesteste destul de
amanuntit si cu mare lauda despre nevointa monahilor de la Valaam, iar in
viata Preacuviosului Arsenie se aminteste ca in manastire era o obste
numeroasa.

134. Dintr-un manuscris al bibliotecii manastirii Valaam, care face trimitere
la un manuscris vechi intitulat ,,Povestire".

135. Preacuviosul Nil Sorski. Predislovie la Cuvinte.

136. Alexandru I (n. tr.).

137. in limba rusa cuvantul ,eu" cuprinde o singura litera (n. tr.).

138. Acest gen de cantare nu este coral, ci monodie, fiind urmasul celei
mai vechi cantari rusesti si inrudit cu muzica psaltica (n. tr.).
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139. Tipic, Lunea sfintei Patruzecimi.

140. Antologhion. Cap. 54, Despre viata monahala de obste, in acest articol
foarte intins ieromonahul spune, intre altele, ca in chinovii terbuie urmata
neaparat predania Sfintilor Parinti ce au dat randuieli vietii monahale; cei
ce Tncalca predania Sfintilor Parinti nu vor vedea lumina lui Hristos. lero-
monahul indeamna pe cel care se hotaraste sa faca o manastire noua sa
ceara gramata de binecuvantare de la Preasfantul Patriarh si sa
ingradeasca manastirea cu binecuvantarea Patriarhului. Anto-loghionul a fost
foarte pretuit de catre monahii nostri care s-au indeletnicit cu cea mai
inalta nevointa monahala. Dupa aceasta carte a Tnvatat rugaciunea lui
lisus vestitul nevoitor de la Solovet, lisus din schitul Golgota; dupa ea a
invatat rugaciunea lui lisus Preacuviosul loasaf Kamenski, facatorul de
minuni din Vologda, precum se vede din Viata lui manuscrisa. Ultimul fapt
arata ca ieromonahul a trait in vremea primilor Patriarhi si a prins ,vre-
murile tulburi" (perioada de dupa moartea urmasului lui Ivan cel Groaznic,
caracterizata prin anarhie interna si tentativa polona de a impune un su-
veran polonez Rusiei - n. tr.), precum putem conchide din scurtele indicatii
privind evenimentele contemporane care se intalnesc in carte. Extrasele
reproduse aici sunt citate dupa editia tiparita in 1687 la Grodno de catre
ortodocsi, la douazeci de

ani dupa depunerea Patriarhului Nikon, pastran-du-se ortografia veche.
Faptul ca aceasta carte a fost tiparita de catre ortodocsi 1l arata sfatul cu-
prins In ea: cererea binecuvantarii Patriarhului, fapt cu care rascolnicii nu
s-ar fi invoit nicidecum. Socotim necesara aceasta observatie: ortografia
cartii, precum o arata experienta, poate naste indoieli cu privire la
ortodoxia cartii la o privire superficiala asupra ei, cu atat mai mult cu cat
unei asemenea priviri foarte usor i se ascunde sensul titlului de Antologhion
pe care i 1-a dat autorul. Un An-tologhion este prin excelenta o culegere explicata
de texte ale vechilor Parinti, in care acesti Parinti nu sunt numiti. Trebuie
sa-i cunosti pe Parinti ca sa recunosti ale cui sunt fragmentele din
culegere.

141. Antologhion, cap. al saselea.

142. Antologhion, cap. al zecelea.

143. Cuvant catre monahul Nicolae. Dobrotoliubie, partea intai.

144. Sfintitul Mucenic Petru Damaschinul. Cartea intai. Dobrotoliubie, partea a
treia.

145. Vers. 33 si urmatoarele.

146. Efes. 1,22-23; 11, 10-11 si urmatoarele.

147. 2 Tes. 11, 3.

148. Patericul egiptean. Avva Ishirion.

149. Vezi si Preacuviosul Marcu Ascetul, Cuvantul al patrulea.

150. Preacuviosul Awa Dorotei. invatatura intai.

151. in slavona si rusa prepodobniie inseamna ,,prea-asemanatori"(n. tr.).
152.in limba rusa, inoi inseamna ,,altul" (n. tr.).

153. Cassiani Collatio XVIII, cap. V.

154. Lib. 11. De nocturnis orationibus, caput V.

155. Vietile Sfintilor, 24 decembrie.

156. Histoire du Christianisme, par Fleury, livre 2, chap. 6.

157. Vies des peres des deserts d'Orient.

158. Vietile Sfintilor, 1 martie.

159. Cuvantul LV.

160. Patimirea sfantului mucenic Gordie. Vietile Sfintilor, 3 ianuarie.

161. Cuvantul al patrulea.
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162. Cuvantul al doilea, cap. 9.

163. Preacuviosul Awa Dorotei, invatatura intai.

164. Scara. Cuvantul al doilea, cap. 9.

165. Viata Preacuviosului Antonie cel Mare. Vietile Sfintilor, 17 ianuarie.

166. Molitfelnic. Randuiala schimei mici.

167. Vietile Sfintilor, 19 ianuarie.

168. Vietile Sfintilor, 15 mai.

169. Preacuviosul Cassian. Cuvant despre dreapta socotinta. Dobrotoliubie, tomul al
patrulea.

170. Vietile Sfintilor, 23 martie.

171. Vietile Sfintilor, 8 ianuarie.

172. Vietile Sfintilor, 1 martie.

173. Vietile Sfintilor, 24 decembrie.

174. Vietile Sfintilor, 25 iunie.

175. Vietile Sfintilor, 19, iunie.

176. Cuvantul al doilea.

177. Potrivit talcuirii Fericitului Teofilact al Bulgariei.

178. Scara, Cuvantul al patrulea, cap. 43.

179. Preacuviosul Macarie Egipteanul. Omilia a saptea, cap. 5.

180. Sfantul Isaac Sirul, Cuvintele XLIII si XLVIII.

181. Molitfelnic, Slujba cununiei (in Molitfelnicele noastre acest cuvant de
invatatura nu exista - n. tr.).

182. Potrivit talcuirii Fericitului Teofilact al Bulgariei la Mt. XIX, 12.

183. Preacuviosul Macarie cel Mare, Cuvantul intai, cap. 13.

184. Preacuviosul Cassian Romanul. Cartea a patra, Cuvantul al cincilea.

185. Preacuviosul Varsanufie cel Mare, Raspunsul 255.

186. Talcuirea la Mt. XIX, 12.

187. Histoire du christianisme, Fleury, livre 26, chap. 5.

188. Asa s-a intamplat cu Sava cel Sfintit (5 decembrie), Simeon cel din
Muntele minunat (24 mai) si multi altii.

189. Asa s-a intamplat cu Preacuviosul Siluan. Vietile Sfintilor, Viata
Preacuviosului Pahomie cel Mare, 15 mai.

190. Cuvantul XLVII.

191. Scara. Cuvantul XXVII, cap. 29.

192. Scara. Cuvantul I, cap. 18-19.

193. Patericul egiptean.

194. E vorba de patima bauturii (n. tr.).

195. Cartea 11, cap. al treilea.

196. Scara. Cuvantul intai, cap. al patrulea.

197. Predania.

198. Predania.

199. Predania.

200. Predania.

201. Dobrotoliubie, tomul al patrulea. Despre Sfintii Parinti care sunt in Schit si
despre dreapta socotinta.

202. Predania.

203. Predania.

204. Raspunsul 603.

205. Predania.

206. Predania.

207. Preacuviosul Simeon Noul Teolog. Cuvant despre credinta.
Dobrotoliubie, partea intai.

208. Cuvantul al treilea, pg. 42. Editia Pustiei Optina, anul 1852.
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209. Sfintii Calist si Ignatie Xanthopulos, cap. 16. Do-brotoliubie, partea a doua.
210. Viata Preacuviosului Paisie cel Mare. Vietile Sfintilor, 19 iunie.

211. Patimirea Sfantului Mucenic Filimon. Vietile Sfintilor, 14 decembrie.

212. Preacuviosul Simeon Noul Teolog, cap. intai. Do-brotoliubie, partea intai.

213. Testament.

214. Talcuirea Fericitului Teofilact.

215. Preacuviosul Marcu Ascetul, Cuvantul intai despre pocainta.

216. Talcuirea Fericitului Teofilact.

217. Cuvantul al patrulea.

218. Talcuirea Fericitului Teofilact al Ohridei.

219. Potrivit talcuirii Sfantului Simeon Noul Teolog, Cuvantul al zecelea.

220. Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul LV.

221. Talcuirea Fericitului Teofilact al Ohridei.

222. imprumutat din scrierile Parintilor, si mai cu seama din prima carte a
Sfintitului Mucenic Petru Damaschinul. Dobrotoliubie, partea a treia.

223. Preacuviosul Isaac Sirul, Cuvantul XLVIII.

224. Povete duhovnicesti ale fericitului staret Serafim din Sarov. Cap. al
zecelea, Despre nevointe. Editia anului 1844.

225. Preacuviosul Avva Dorotei. invatatura a 13-a, Despre rabdarea
ispitelor.

226. Ibidem.

227. Preacuviosul Avva Dorotei. invatatura intai, Despre lepadarea de lume.
228. A patra spusa a Avvei Longhin. Patericul egiptean.

229. Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul XLIII.

230. Cuvantul al patrulea, cap. 6.

231. Preacuviosul Nil Sorski la numeste ,caderi cu gandul" - Cuvantul al
treilea.

232. Preacuviosul Nil Sorski, Cuvantul al treilea.

233. Staretul Serafim (Sfantul Serafim de Sarov - n. tr.), cap. 10.*

234. Capete teologice si faptuitoare, cap. patru. Dobrotoliubie, partea intai.

235. Preacuviosul Marcu Ascetul, Despre legea duhovniceasca, cap. 32.

236. Preacuviosul Avva Dorotei, invatatura 13.

237. Omilia a saptea, cap. patru.

238. Omilia a opta, cap. cinci.

239. Preacuviosul Avva Dorotei, invatatura a doua.

240. Preacuviosul Avva Dorotei, invatatura a doua.

241. Patericul egiptean. Despre Avva Pimen cel Mare.

242. Scara. Cuvantul XXII, cap. 22.

243. Cartea Esterei, cap. 4-7. Aman, macedonean de neam, era favoritul si
cel dintai dintre dregatorii lui Artaxerxes, imparatul persilor. Mardoheu,
iudeu de neam, se numara printre curteni si, fiind de o adanca evlavie, nu
si-a ingaduit sa caute a placea oamenilor, nu s-a tarat inaintea
parvenitului. Aceasta purtare a lui Mardoheu 1l-a incrancenat pe Aman:
acesta a pregatit o spanzuratoare inalta, ca sa dea mortii prin ea acea
exceptie, pe care o ura, de la slugarnicia obsteasca. Roata sortii
intorcandu-se, imprejurarile s-au schimbat, si Aman a fost atarnat in
spanzura-toarea pe care i-a inaltat-o lui Mardoheu.

244, Sfantul Isaac Sirul/Cuvantul XXXIII.

245. Cuvantul XXXV.

246. Mihail Feodorovici Soloviov, profesor al Universitatii din Sankt-Petersburg,
tinea lectii de fizica clasei ofiteresti inferioare, iar de chimie - celei
superioare a Scolii de Ingineri, acum Academia Nikolaevsk.

247. ,Fara Hristos nu e dreptate, nu e sfintire, nu este izbavire, si toata
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intelepciunea nebunie este fara Hristos. Fara Hristos, tot inteleptul nebun
este, tot dreptul - pacatos, tot cel curat - necurat... Ce este cu adevarat al
nostru ? Neputinta, stricaciunea, intunericul, rautatea, pacatele" - sfantul
Tihon de Zadonsk, tom 15, scrisoarea 11.

248. Aici sunt avute in vedere unele partide religioase ce atrageau asupra
lor atentia capitalei de nord in anii 1823-1824.

249. Preacuviosul Avva Dorotei, invatatura a cincea.

250. Sfantul loan Gura de Aur, rugaciunea a saptea a celor ce merg spre
somn, jumatatea a doua, cererea a patra [la noi este intre rugaciunile de
dimineata - n. tr.].

251. Raspunsul al doilea.

252. Raspunsul 342.

253. Sfantul Isaac Sirul, Cuvantul XLI.

Cuprins

Randuiala luarii aminte la sine pentru cel

ce traieste Tnlume..........ccccveueunene. 5

Mintea care se roaga cauta unirea cu inima...... 9

Adevar si judecata de pace judecati in portile voastre si juramantul cel
mincinos

sa nu-i iubiti, zice Domnul Atottiitorul......... 11
Dovedire a invierii trupurilor omenesti,

avand ca temei lucrarea rugaciunii mintii...... 13
Despre smerenie

(convorbire intre staret si ucenic).............. 14
Despre rabdare...........coooevevinennen. 29

Despre curatie.......ccccovvvviiinininnnn, 43

Cuvant de mangaiere catre monahii necdjiti .... 62
Crucea proprie si crucea lui Hristos........... 68
ROUG.....coiiiiiiiiiice e, 72

Marea vietii.......cocoveiviiviiininnann, 75

Constiinta ....cocovvviiiiiiin 82

Despre viata imprastiata

si cea cu luare aminte ....................... 86

Despre obiceiurt.........ccceevveeennennne 90

Cugetare la moarte...........cccoeeuneeee. %

Slava lui Dumnezeu !...........ooevvenne. 101

Cursele stapanitorului lumii acosti'i.i..... 1]
Cantec sub umbra crucii

(dupa cap. 15 al fesirii)...................... 117

Cugetare la apusul soarelui ................. 121

Fariseul (in doua parti).........ccoeeeeeen. 128

Vizita In manastirea Valaam................. 148

Despre monahism (convorbire intre doi crestini ortodocsi, un mirean si un
monabh)........... 177

Credinta si faptele ........ccooeeiiinii. 223

Despre poruncile evanghelice ............... 234

Despre fericirile evanghelice................. 246

Crestinul fata in fata cu patimile sale......... 251
Despre adevarata si fatarnica smerita cugetare .. 263
Paharul lui Hristos.......cccccccoeune.... 273

Plangerea mea..........ccccceeuvennnenn. 282
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