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PROLOG LA EDITIA ROMANEASCA

al editorului textuluigrec

lacartea si mananc-o!“ 1089

,»Isaac de Ninive, dascalul eliberarii mintii

nca Tnainte de Secolul Luminilor si de timpurile moderne.”

Jean Akiki

,.Un servitor batran, pe nume Grigori, citea mineiele,

1i placea foarte mult cartea lui lov si a gasit undeva o carte cu cuvintele si
omiliile de Dumnezeu purtatorului Parintelui nostru Isaac Sirul.

Le-a citit cu rabdare ani Tn sir, fara sa inteleaga aproape nimic, dar poate
ca tocmai de aceea pretuia si iubea atat de mult tocmai aceasta carte.
Feodor Dostoiesvski, Fratii Karamazov 111, 2

(0]

Valoarea duhovniceasca a scrierilor Awei Isaac i-a impresionat pe mo-
nahii Manastirii Stavronikita din Sfantul Munte Athos Tnca din anul 1968,
dar dificultatile pe care le ridica editia lui Nichifor Theotokis (1770) si
reeditarea ei de catre loachim Spetsieris (1895) constituiau piedici serioase
n intelegerea textului Sfantului Isaac. Din anul 1970, monahii au inceput
o lucrare de restaurare a textului, ajungéndu-se, cu ajutorul lui Dumnezeu,
la editia critica a Sfintei Manastiri lviron din 2012.

leromonahul Agapie Corbu, staretul Schitului Bunavestire din loca-
litatea Almas, Arad, a fost si el entuziasmat si Tnrobit de duhovnicia si
bogatia harului Awei Isaac. Astfel, din anul 2015, a inceput traducereain
romaneste a textului Sfantului Isaac dupa editia critica a Sfintei Manastiri
lviron. In ciuda numeroaselor dificultati, astdzi dispunem de aceasta bo-
gatie duhovniceasca si Tn limba romana. Parintele Agapie a apreciat atat
de mult editja critica Tncat a hotarat sa pastreze textul grecesc si aparatul
critic alaturi de traducerea romaneasca. Astfel, avem Tn maini aceasta edi-

tie bilingva, greaca si romana.
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Nu pot decét sa exprim adanca mea pretuire fata de mult iubitul ie-
romonah Agapie, precum si admiratia fatd de aceasta lucrare uimitoare
din toate punctele de vedere, att ca act de traducere, cat si ca eveniment

editorial.
(0]

Arhimandritul Vasile, fostul staret al Sfintei Manastiri lviron, se re-
fera la Awa lIsaac la fiecare ntalnire a noastra, atat in trecut, cat si astazi.
El a fost si initiatorul, si cel care a insuflat realizarea editiei critice a tex-
tului grecesc al Cuvintelor ascetice, alcatuita Tntre anii 2000 si 2012. In
Prologului la editia criticd a Cuvintelor ascetice (Iviron, 2012), printre
altele, sublinia si aceasta: ,,Awa lIsaac este atat de mare si de adevarat
Tncat Tti cinsteste neputinta, iti deschide inima lui. Te umple de man-
gaiere si putere. Esti uimit de bogatia harului care se revarsa, de ascu-
timea privirii lui Isaac si de marimea iubirii sale de oameni. Te face s&
pentru ca le stii i le traiesti, simti ca el este un cunoscator cu desavarsire
sincer, incapabil sd spuna si cea mai mica minciuna."

S-ar putea ca, Tn scrierile Awei Isaac, folosirea unor cuvinte precum
~monah" sau ,,pustie" sa conduca la concluzia ca el se adreseaza exclu-
siv monahilor si pustnicilor. Cu toate acestea, spune Parintele Vasile,
,.fiecare trebuie sa faca o traducere, deoarece scena vietii lui este pustia
launtrica [...]. Misiunea noastra este sa ne ingropdm ca o samanta n
pamantul cel bun al Bisericii si sa aducem roade. Aceasta se intampla cu
monahii, aceasta se Tntdmpla si cu cei casatoriti."

Un pustnic egiptean contemporan, Mattai el-Meskin (Matei cel Sa-
rac), a spus: ,,Cand citim astfel de texte cu ratiunea, de sus, mintea cer-
ceteaza ntelesurile potrivit propriei noastre conceptii. Dar cand le citim
asezandu-ne pe noi mai jos, atunci nu citim doar cuvinte si talcuiri,
ci intelegem puterea cuvantului si descoperim viata care purcede din
cuvinte."

¢}

leromonahul roman Andrei Scrima (1925-2000), duhovnicul Manas-
tirii S&ntul Gheorghe din Deir el-Harf, Liban, se referea adesea la Awa
Isaac: ,,O carte vie care, daca stim sa o deschidem, ne conduce neincetat mai
departe, mai sus. Revarsd Tn noi o alta viata care se leaga cu a noastra [...]

- Vi -
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n fata acestei carti dificile putem lua, desigur, hotdrarea sa o Tnchidem.

Putem Tnsa sa staruim, sa patrundem mai adénc n litera ei sau Tn nte-
lesul aparent Tntunecat, asa Tncat sa descoperim lumina care se ascunde
n literd. Nu este un mormant («aici odihneste cutare»), ci un trup —un
trup care devine cuvant, care devine un trup graitor. O astfel de carte nu o
citim noi, ci ea ne citeste pe noi. Nu este un text vechi. S-a spus pe buna
dreptate ca Dostoievski este Thaintea noastra si ne asteaptd. Cu atat mai
mult acelasi lucru se poate spune si despre dascalul lui, Awa Isaac.”

Avand acum Tn maini aceasta editie critica Tnsotita de traducerea Tn
romaneste, nu putem decat sa exprimam nemarginita noastra recunos-
tinta fatd de Parintele Agapie si iubitii sdi frati Tntru Hristos pentru re-
usita acestei editii atat de frumoase si de elegante. As repeta acum ceea
ce profesorul Sebastian Brock spunea despre editia greaca a Sfintei Ma-
nastiri lviron: ,,Este vorba de o lucrare pentru totdeauna" pentru cultura
romaneasca.

Acum ,sdtacd toata gura si toatd lumea... si cugetul, aceasta pasare grab-
nic-zburatoare si nerusginata [...] pentru ca de fata este Stdpanul casei*.

Marcel Pirard
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PARTEA ISTORICA

Tn 1389 era copiata in Marea Lavra a Sfantului Atanasie din Muntele
Athos 0 mai veche traducere slavona a Cuvintelor ascetice ale Sfantului
Isaac, realizata Tn Sfantul Munte si legatd acum Tntr-un codex care, pe a
doua sa paging, cuprindea o miniatura cu dimensiunile de 16,5 x 9 cm a
Sfantului Isaac, fiind prima sa icoana cunoscuta pana in prezentl Mini-
atura s-a bucurat de apreciere si atentie, asa cd a devenit repede un izvod
iconografic pentru numeroase alte reprezentari ale Sfantului Tn spatiul
slavo-bizantin.

r Dincolo de importanta acestei vechi traduceri provenite din mediul
athonit, un interes deosebit prezinta tocmai pictarea si promovarea icoa-
nei Sfantului Isaac, prin care era marcata Tntr-un mod neinstitutional,
dar cu o autoritate identica, Tncheierea unui lung proces de receptare,
asimilare si valorificare a scrierilor lui Isaac Tn spatiul Bisericii bizantine
si totodata de recunoastere a sa ca sfant al Bisericii.

72 Traducerea Tn greaca veche a Partii | a scrierilor Sfantului Isaac a fost
evenimentul care a stat la baza acestui proces care a durat cateva secole,
rolul hotarator revenindu-le marilor autori duhovnicesti bizantini, sinaiti,
constantinopolitani si aghioriti, la loc de frunte aflandu-se scriitorii isi-
hasti ai secolelor X111-X1V, care l-au citit, asimilat si folosit pe Isaac, ne-
precupetind nicio lauda la adresa lui. Astfel, includerea Tn randul sfintilor
a lui Isaac, episcop si pustnic al Tndepdrtatei Biserici Siro-Orientale, se

1Cf. Popova, The Image, pp. 223-225.
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datoreaza celei mai exigente tagme a Bisericii Ortodoxe: monahii, mai
cu seama cei din Athon. Sensibilitatea lor dogmaticd, simtul sfinteniei
si identitatea experientei mistice i-au facut sa recunoasca in Isaac ,,tal-
macitorul credincios si sigur” al vietii duhovnicesti2si un dascal ,,dum-
nezeiesc4al linistirii3 autorii filocalici greci citindu-1 de zeci si zeci de
ori, simpla invocare a numelui sau conferind autoritate unei afirmatii
sau Tnvataturi.

Dar, pentru a intelege mai bine parcursul pe care I-a urmat aceasta
canonizare inedita, invitam cititorul sa facd mai intai cunostinta cu:

1. BISERICA SFANTULUI ISAAC:
ISTORIE SI GEOGRAFIE

a) O Biserica apostolica

Biserica Tn care Sfantul Isaac s-a nascut, a fost botezat si educat, Tn
care s-a calugarit si s-a format duhovniceste, pe care a slujit-o o0 vreme
ca episcop, al carei pustnic si dascal duhovnicesc faimos a devenit si in
care aadormit Tn Domnul este de origine apostolica, strabatand o istorie
furtunoasa pana astazi, cand poarta denumirea oficiala de ,,Biserica Asi-
riana Apostolica a Rasaritului”. De-a lungul timpului, ea a mai primit
si alte denumiri, precum ,,Biserica Rasaritului, ,,Biserica Asirianad a Ra-
saritului”, ,,Biserica Persand", cea mai nepotrivitd denumire fiind, cum
vom vedea Tndata, ,,Biserica Nestoriana". In cursul studiului introduc-
tiv si al notelor vom folosi denumirea Tncetatenita astazi in studiile de
siriacistica: ,,Biserica Siro-Orientald". Ea este putin cunoscuta in afara
cercurilor de specialisti atat din cauza dimensiunii sale reduse, cuprin-
zand aproximativ 400 000 de credinciosi raspanditi Tn comunitati din
intreaga lume, cat si a precaritatii unei viziuni vetuste asupra istoriei
bisericesti, care, asacum e predata Tn scoli, este centrata aproape exclusiv

2Grigorie Palama, Despresfanta lumina 15.
3Calist si Ignatie, Metoda 47.
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pe spatiul mediteraneeano-european, generand si Tntretinand o imagine
distorsionata asupra trecutului.

b) InceputuHle crestinismului sinac
I Aceasta Biserica s-a aflat, geografic vorbind, pe teritoriul ocupat
succesiv de mai multe imperii pagane: part (247 1. Hr.—224 d. Hr.),
sasanid (224-637), arab (637-1258), mongol (sec. XI11-X1V), otoman
(sec. XV-XIX). Aparitia comunitatilor crestine din Mesopotamia seco-
lului | s-a datorat, potrivit traditiei, lucrarii de evanghelizare desfasurate
de apostolii Toma, Addai, Aggai si Mari, Eusebiu de Cezareea identifi-
candu-1 pe Addai cu Tadeu. Exista o serie de istorisiri legate de venirea
apostolului Toma in India si de trimiterea lui Addai si Mari la Edessa,
unde Addai I-a vindecat si I-a convertit pe regele Abgar al V-lea. Pentru
istorici, toate aceste informatii au Tnsa nevoie de o confirmare docu-
mentara certd, inceputurile crestinismului Tn Imperiul Part ramanand
Tnca Tnvaluite Tn lumina dulce, dar neclard a povestirilor evlavioase con-
semnate Tn documente relativ tarzii, cel mai vechi fiind textul apocrif
Doctrina lui Addai (420).
r Biserica Siro-Orientald si-a afirmat sinodal independenta in
anul 424, cand s-a decis ca Mitropolitul de Seleucia-Ctesifon sa fie
primatul ei. Aceasta hotarare confirma decizii sinodale anterioare,
cum e cea din anul 280, cand mitropolitul Bar Aggai a fost hirotonit
Episcop de Seleucia-Ctesifon, unde urma sa reprezinte si interesele
crestinilor Tnaintea autoritatilor imperiale parte, precum si hotararea
unui sinod din anul 315, care a recunoscut Tntaietatea episcopului
din capitald. Tronul patriarhal va rdméne aici pana cand catolicosul
Henaniso al Il-lea (773-780) 1l mutd Tn Bagdad, noua capitald a
imperiului arab. Prin urmare, anul 424 marcheaza doar ruperea lega-
turilor de dependenta fata de orice instanta bisericeasca din Imperiul
Bizantin, hotararea trebuind situata in contextul Tncercarii generale
a crestinilor din Persia de a-si exprima fidelitatea fatd de Imperiul
Sasanid, a carui conducere 1i suspecta mereu de tradare in favoarea
crestinilor din Apus. Aceastd autocefalie nu a fost consideratd de
celelalte Biserici din Apus drept o schisma si, cu atat mai putin, o
cadere Tn erezie.

XV -
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c) Schisme si.polarizari in lumea bizantina

Secolul al V-lea a adus, Tn lumea romano-bizantina, cunoscutele fra-
mantari hristologice care au condus la Sinoadele 111, IV siV Ecumenice.
La aceste sinoade Biserica Siro-Orientala nu a putut fi prezenta, fiind
Tnchisa intre granitele Imperiului Sasanid si aflandu-se sub prigoana de-
clansatd de Bahram al V-lea (420-438) si devenitd continua sub Yazde-
gerd al Il-lea (438-457), durénd apoi, cu mici Tntreruperi, pana in 490.
Reluarea ostilitatilor cu bizantinii in timpul lui Chosroes | (531-579) a
dus la reizbucnirea prigoanei anticrestine.

Prigoana politica si bisericeasca la care au fost supusi monofizitii Tn
Imperiul Bizantin a provocat un val de emigrare a acestora in Mesopo-
tamia sasanidd, generand o situatie de conflict, mai intai teologic, apoi
si social, cu Biserica Siro-Orientald, considerata de monofiziti drept ,,ne-
storiana”, adica la polul hristologic opus monofizismului. Sinodul de la
Calcedon, prin tomosul sau, redactat la Roma, din care fusesera eliminate
elementele care i-ar fi deranjat pe legatii romani, dar care ar fi satisfacut
exigentele rasaritenilor, a sfarsit prin a fi respins in bloc de catre monofi-
ziti4. Tn timpul lui lustinian, hotararea Sinodului constantinopolitan din
536, Tn care s-a incercat o Timpacare cu monofizitii, nu numai ca a con-
firmat definitiv Calcedonul, dar a si blocat orice perspectiva de aplanare
a schismei monofizite, pe care sangeroasele prigoane ale lui lustinian au
tratat-o ca pe o erezie, determinand-o astfel sa se organizeze independent
de Bizant, Tntr-o structurd ecleziastica formata in secret de lacob Baradeul
Tncepand cu anul 542. Ultima Tncercare a lui lustinian de Tmpacare cu
monofizitii, adeptii fanatici ai lui Chirii, s-a consumat Tn anul 553 cu

4 Manuscrisele Vidobonensishistoricusgr27 (sec. XI|, péstrat laViena) si Vaticanusgr 831

(sec. XV), copiat dupa un manuscris de la Menastirea Studion, contin, in definitia de la
Calcedon, expresia ¢k 500 @Oogww alaturi de formula év 300 @Ooeav. Initial, Sinodul
a acceptat ambele formule in definitia sa, dar apoi a eliminat-o pe prima, la presiunile
legatilor papali, Bizantul avand o nevoie acuta de alianta sa cu Roma. Interesul politic
de moment, insuficienta stapanire a limbii grecesti, simpatiile si antipatiile personale au
cenzurat definitia de la Calcedon, facand-o inacceptabild pentru chirilieni. Tncercand sa
ndrepte lucrurile, teologii bizantini ulteriori au recunoscut validitatea ambelor expresii
concurente, daca sunt interpretate corect {cf. Anatematismele 7 si 8 de la Sinodul V/ Ecu-
menic; cf. Tuiller, Definition de Calcedoine, pp. 309-324).
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fast, dar fara efectele pozitive urmarite, la Sinodul al V-lea Ecumenic. Din
acest moment separatia era definitivata, ,,teologia Constantinopolului fi-
ind de acum exclusiv bizantina si produsul gandirii neocalcedoniene din
prima jumatate a secolului al VI-lea, care se opunea atat diofizitismului
din Apus, cat si monifizitilor severieni*s. Compromisul pe care lustinian
1l facuse pentru recéstigarea monofizitilor si unitatea religioasa a imperiu-
lui s-a soldat cu doua efecte ale caror urmari dezastruoase se resimt pana
astazi: crearea Bisericilor necalcedoniene si inutilele ,,anateme aruncate
asupra Tntregii traditii antiohiene", care impovareaza pana astazi orice di-
alog6 si impun o grila de prejudecati deformante receptarii teologiei din
cele doua spatii extrabizantine.

d) Schisme sipolarizari in lumea siriacd

Tn ceea ce-i priveste pe siro-orientali, acestia adera definitiv la doc-
trina antiohiand in anul 486, Intr-un sinod tinut la Seleucia-Ctesifon
sub catolicosul Acachie, sinod care a recunoscut hotararile canonice de
la Calcedon, nu si pe cele dogmatice, intrucat traducerea termenilor din
greaca Tn siriaca ridica probleme insolubile. Din cauza prigoanelor crun-
te pe care Tmparatul lustinian le-a starnit impotriva monofizitilor, multi
dintre ei s-au refugiat Tn Persia, stricand echilibrul religios, si asa precar,
dintre crestini si conducatorii padgani ai Imperiului Sasanid. De acum
Tnainte, pentru monofiziti, siro-orientalii vor fi niste ,,nestorieni"”, fie-
care din cele doua comunitati ecleziastice adoptand o vestimentatie si o
tonsura a clericilor proprie, pentru a se deosebi Tntre ele. In acest mediu
tensionat s-a nascut Sfantul Isaac si acestor atitudini de ,,aparare” vio-
lenta si zelotistd a adevarului a trebuit sa le dea un rdspuns duhovnicesc?.

lacob Baradeul, episcop monofizit hirotonit sub protectia imparate-
sei Teodora Tn palatul imperial de la Bizant, a organizat o Biserica siriana
monofizita independenta de Patriarhia Antiohiei, denumita Tn conti-
nuare ,,Siro-Occidentald”, avand o ierarhie proprie, manastiri, scoli si

5Frend, Monophysite Movement, p. 282.
6lbidem, p. 277.

70mul , zelotist" are , inima spartd, simturile tulburate si pornirea de a se sfadi pen-
tru aavea dreptate. Cine a gustat adevarul nu se sfadeste pentru el*“ {KG 4, 77).
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parohii. Tot el a organizat si Biserica Copta din Egipt, motiv pentru care
acestea sunt cunoscute drept Biserici ,,iacobite”. De acum Tnainte, fiecare
din cele doua Biserici, Siro-Orientald si Siro-Occidentald, va cauta sa-I
convingd pe Marele Rege ca ea reprezinta Tnvatatura crestind autentica si
va lupta sa castige pentru sine favoruri sociale. Ca urmare, crestinatatea
de limba siriaca va ramane dezbinatd pana n zilele noastre, adaugan-
du-se mai apoi si faramitarile produse de actiunile misionarilor catolici,
al caror prozelitism a dus, incepand cu secolul al XV1-lea, la aparitiaa nu
mai putin de Tnca sase Biserici de limba siriacd8: Siro-Catolica, Siro-Ma-
labareza, Caldeeand, Siro-Malankareza, Maronita si Melchito-Catolica,
ultimele doud recunoscand Calcedonul, spre deosebire de celelalte, care
sunt necalcedoniene9.

e) Expansiune si misiune

In secolul al Vll-lea, arabii musulmani cuceresc Seleucia-Ctesifon,
ultimul sasanid, Yazdegerd al Ill-lea, fiind ucis Tn 651 la Merv, unde se
refugiase. Acum Tncepe dominatia arabd, sub care Biserica Siro-Orientala
Tsi va atinge, Tn mod paradoxal, apogeul dezvoltarii datoritd misiunilor
de increstinare desfasurate in secolele VII-V 111 de trimisii acestei Biserici,
care a ajuns sa aiba credinciosi, o ierarhie bisericeasca si chiar manastiri
pana si in China. Astfel, aria geografica acoperita de Biserica Siro-Orien-
tald este situata Tn afara Imperiului Bizantin, acoperind Peninsula Arabica,

8 De exemplu, Th Malabar, misionarismul iezuitilor catolici s-a soldat nu numai cu
schisme, d si cu disparitia unor biblioteci Tntregi continand texte mistice siio-orientale, ca-
rora exersatii calugari ignatieni le dadeau foc Th mod programatic, avand ca baza canonica
hotararea Conciliului de la Diamper din iunie 1599. Tn a treia sesiune a acestui conciliu
s-a constatat ca dioceza e plina de ,,carti siriace continand numeroase erezii, hule si falsa
doctrina ereticd nestoriand [...] poruncind Tn numele sfintei ascultdri si sub pedeapsa
excomunicarii ca nimeni sa nu detind, sa nu copieze, sa Nu citeasca si sa nu asculte citirea
cartilor urmatoare...". Urma o lunga lista de carti duhovnicesti, printre care scrierile lui
Isaac Sirul, Dadiso Qatraya, losif Hazzaya, vieti de sfinti si multe altele, a caror principald
erezie* era, de fapt, vederea lui Dumnezeu (Chabot, Autodafe\ pp. 615-621; Perczel,
Flames o fDiamper, pp. 87-104).

I Briquel-Chatonett, Debie, Le monde syriaque, pp. 204-216.
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Iranul de azi, sudul Turciei, Irakul, Afganistanul, Turkestanul, avand pre-
lungiri pand in Tibet, China, India si sudul Indieild

I f) Nestorianismul—un eresfara adepti

Elementele de natura politica si geograficd amintite pana acum ex-
plica absenta Bisericii Siro-Orientale la toate Sinoadele Ecumenice, desi
Tn sinoadele lor din anii 410, 420 si 424 siro-orientalii au adoptat inte-
gral hotaréarile Sinoadelor I si 1l Ecumenice. Din cauza acestei absente,
Bisericii Siro-Orientale i s-au atribuit automat si erezii pe care nu le-a
profesat, si 0 denumire inadecvata, aceea de ,,nestoriand”, inventata n
secolul al VI-lea de sirienii monofiziti. Ironia istoriei face ca denumirea
de ,,nestorieni* sa fi fost atribuitd pentru prima oara orientalilor de cétre
episcopul siro-occidental (monofizit) Filoxen de Mabbug, a carui epis-
tola a fost ulterior inclusd Tn colectia greaca a scrierilor Sfantului Isaac si
pusa, desigur, sub numele acestuia din urmall Cercetarea stiintifica este
unanima Tn a recunoaste caracterul cu totul neadecvat al acestei denu-
miri, careia nu Ti corespund elemente doctrinare nestoriene nici in textele
dogmatice, nici Tn marturisirile de credinta, nici Tn hotararile sinodale ale

Dienkins, Istoriapierdutd, pp. 18-31.

11 Referitor la aceastd denumire, Marcel Pirard noteaza in editia franceza a Cuvintelor
ascetice ale Sfantului Isaac: ,,Potrivit luiJ.S. Assemani, denumirea de «nestorieni» ar fi fost
creata de Filoxen de Mabbug (autorul Epistolei cuprinse Tn colectia greaca a Cuvintelor
ascetice isaachiene) la Tnceputul secolului al VI-lea (Assemani, Bibliotheca Orientalis 111, 2,
Roma, 1728, p. LXXVII). Pentru pr. Georges Florovsky, epitetul de «nestoriana» aplicat
Bisericii Siro-Orientale «era defaimator, inventat Tn primul rand de catre monofiziti. De
fapt, principala autoritate a Bisericii de Rasarit era Teodor de Mopsuestia, si nu Nestorie»
{HOE, voi. 9, 1966, p. 420). La randul sdu, episcopul Kallistos Ware considera aceasta
denumire incorecta si gresita Tn studiul ‘Dare we hope for the Salvation of All? Origen,
St Gregory of Nyssa and St Isaac the Syrian* din K. ware, The Inner Kingdom, St Vla-
dimir’s Seminary Press, 2000, p. 206, n. 22* (M. Pirard Tn Isaac le Syrien, Discours
ascitiques, n. 18, p. 11). Eroarea denumirii de ,,nestorian” atribuita siro-orientalilor este
demontata si Tn alte studii: Sebastian Brock, ,,Biserica Nestoriand —o eticheta neferici-
ta pentru Biserica Asiriand a Rasaritului* (in Isaac Il, trad, rom., pp. 447-463); Dana
Miller, ,Istoriasi teologia Bisericii Rasaritului din Persia pana la sfarsitul secolului V11*
(in 1saac 11, trad, rom., pp. 465-536; IcAjr., Sfantul Isaac Sirul (in Isaac I, trad, rom.,
pp. 31-45); Baum - W inkler, Biserica Asiriand™ pp. 41-45; Le Coz, Istoria, pp. 10-12;
Brock, Christology, passim-, Soro, Eglisc de IOrient, pp. 121-139.
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Bisericii Asiriene de Rasarit, care respinge pana astazi atat denumirea,
cat si doctrina ,,nestoriand" a celor ,,doud persoane" in Hristos.

La aceasta situatie au condus cliseele teologice simplificatoare si pie-
trificate de-a lungul secolelor, care continua sa dezbine si sa polarizeze
crestinii de azi, cazul Sfantului Isaac, episcop si pustnic siro-oriental
inclus Tn sinaxarele tuturor Bisericilor traditionale (Ortodoxa, Catolica,
unite cu Roma si de limba siriacd de toate nuantele hristologice), obli-
gandu-ne sd recunoastem ca ,,realitatea contrazice flagrant stereotipiile
comode si autosecurizante. Daca un asa-zis «eretic nestorian» poate avea
o Tnvatdtura duhovniceasca atat de «ortodoxa», aceasta arata ca acel «ne-
storianism» nu era de fapt ceea ce s-a crezut, pentru ca acolo unde istoria
si dialectica formulelor dogmatice despart, Duhul Sfant uneste si ni-
mic nu are loc Tn afara unei providente"2 Fondul problemelor consta,
in cele din urma, in faptul ca hristologia Bisericii Siro-Orientale are o
terminologie proprie, cu termeni care nu au corespondent Tn teologia
greaca si latind, greu de Tnteles de mentalitatea europeana, uneori chiar
imposibil de transpus in aceste terminologii europenel3 dar care afirma
aceeasi Tnvatatura hristologica cu Bisericile din spatiul romano-bizantin
care accepta Calcedonul4

Concluziile cercetarilor patristice, reflectate si Tn declaratiile oficia-
le ale diferitelor sinoade bisericesti, precum si in importanta ,,Martu-
risire hristologica comuna”, semnata de Patriarhul Bisericii Siro-Ori-
entale Mar Dinkha al 1V-lea si Papa loan Paul al 1l-lea la 11 noiembrie
1994, infirma fard echivoc ,,nestorianismul" teologiei siro-orientale.

Rlcajr., Sfantul lsaac Sirul, p. 83

B Pentru siro-orientali, Th Hristos este o Persoana {parsopa), cea a Fiului lui Dum-
nezeu, doua firi (kyane), dumnezeiasca si omeneasca, si doua gnome. Acest din urma
termen este intraductibil si specific teologiei siriene, exprimand natura existenta Tntr-un
anumit fel concret sau, Tn terminologia bizanting neocalcedoniand, gnoma exprima firea
enipostaziatd, asumata de o0 anumita persoand. Confuzia se datoreaza traducerii lui gno-
ma prin ,,ipostas”, Tn sensul lui calcedonian de ,,persoand} cata vreme sensul Tn siriacd
este mai apropiat de ,,substanta”, sens cu care termenul de ,ipostas” era folosit de Parintii
Capadocieni {cf. Brock, Christology, pp. 169-173).

UGasim la Sfantul Isaac cateva fragmente care exprima faraechivoc aceeasi Tnvatatura
hristologica cu cea de la Calcedon: I, 3, 84-99; 139-152; KG 1, 39.
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Se adeveresc astfel intuitiile teologice ale Parintelui Dumitru Staniloae,
care, Tn ciuda accesului extrem de limitat la sursele occidentale de infor-
mare, a observat ca multe din textele Sfantului Isaac Sirul sunt ,,contrare
nestorianismului"1s

2. VIATA SFANTULUI ISAAC

Informatiile documentare sigure legate de petrecerea paman-
teasca a Sfantului lIsaac Sirul sunt deconcertant de disproporti-
onate Tn raport cu inalta pretuire de care el s-a bucurat in toa-
te Bisericile crestine si cu numarul mare de traduceri si copii ale
scrierilor sale. Cea mai cuprinzatoare si sigura sursa de informatii
privitoare la viata Sfantului Isaac este Cartea curatieU o culegere de
scurte notite biografice privind monahii vestiti ai Siriei, alcatuita
de mitropolitul Isodenah de Basra intre anii 860-870. lata cuprin-
sul capitolului 124, dedicat Sfantului Isaac:

Sfantul Mar Isaac, episcop de Ninive, care a demisionat din
episcopat si a scris carti despre viata monahala. A fost hirotonit
episcop de Ninive de catolicosul Mar Gheorghel6in Manastirea
Beth Abel7. Dupa ce a pastorit episcopia de Ninive vreme de

I 5 10 pp 67

«L*6Acesta a pastorit Biserica Siro-Orientala Tntre anii 661 si 680.

mPf? Manastire intemeiata 1n 586 de Cuviosul lacob, un ucenic al Awei Avraam de Kas-
kar, 1a80 de km nord-est de Ninive. Apropierea de aceasta metropola justifica hirotonia
Santului Isaac aici. Manastirea a jucat un important rol in viata monahala si teologica a
Bisericii Siro-Orientale. Aici patriarhul Isoyahb al 111-lea (650-658) a realizat unificarea
traditiilor liturgice siro-orientale si tot aici a fost compilats, Tn secolul al V1l-lea, impor-
tanta lucrare Raiul Pdrintilor de citre Henaniso —o compilatie mesiva incluzand Istoria
lausiacd a lui Paladie, Istoria monahilor din Egipt i numeroase apoftegme din Patericul
egiptean —-lucrare talcuita de Dadiso Qatraya, un prieten al lui Isaac Sirul {cf. Brock,
,Beth Abe, Monastery of*, Tn GEDSH, p. 70).
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cinci luni, ca urmas al episcopului Moise, si-a dat demisia de
la episcopie pentru motivele pe care le cunoaste Dumnezeu si
s-a dus sa locuiascd Th munte. Scaunul episcopal a ramas vaduv
un timp, fiind ocupat apoi de Mar Sabriso, care a demisionat si
el si a dus o viata de pustnic pe timpul catolicosului Henaniso,
murind Tn Manastirea Mar Sahin din tinutul Qardu. Isaac, dupa
ce a parasit scaunul episcopal de Ninive, s-a retras Tn muntele
Matut, care Thconjoard tinutul Beth Huzaye, si a locuit Tn sin-
guratate Tmpreuna cu pustnicii care se gaseau acolo. Apoi a venit
Tn Manastirea lui Rabban Sabur. Era foarte preocupat de studiul
cartilor sfinte, pana la masura in care si-a pierdut vederea din
cauza citirii si a ascezei. Era un foarte profund cunoscator al tai-
nelor dumnezeiesti si a scris carti despre viata dumnezeiasca a
pustnicilor. A scris trei Tnvataturi care nu au fost acceptate de mai
multi oameni. Daniel bar Tubanita, episcopul de Beth Garmai,
s-a ridicat Tmpotriva lui din cauza unor lucruri pe care le spusese.
A parasit viata vremelnica la adanci batraneti, iar trupul lui a fost
fnmormantat Tn Manastirea Sabur. Pentru ca se tragea din Beth
Qatraye, eu cred ca Tmpotriva lui s-a starnit invidia celor din Me-
sopotamia, la fel ca impotriva lui losif Hazzaya, loan de Apamea
si loan Dalyatha.18

Pe langa acest izvor sigur, mai exista Tncd o sursa, de mai mica im-
portantd, alcatuita la o data necunoscuta Tntr-un mediu siro-occidental.
De aici stim ca Isaac era numit ,,al doilea Didim, pentru ca era bland,
dulce si smerit, iar cuvantul sau era plin de bunatate“, si c& ,,a alcatuit
cinci volume cunoscute pana azi: dulce Tnvataturd! lata ce marturiseste
Mar Yozadaq Tn scrisoarea scrisd lui Busir, ucenicul sau din Manasti-
rea lui Rabban Sabur: «Multumesc lui Dumnezeu ca te-ai sarguit sa-mi
trimiti Tnvatatura lui Mar Isaac al Ninivei. Stiu ca ti-ai agonisit cheile
Tmparatiei Tnca din aceasta viatd, pentru ca ai umplut manastirea noas-
trd cu Tnvatatura vietii; fiindca ne marturisim si noi ucenici ai lui Mar
Isaac, episcopul Ninivei.» Aceasta 0 spune Tn scrisoarea sa. In acelasi fel

1Blsodenah de Basra, Cartea curatiei$c. 124.

- XXII -

VIATA SFANTULUI ISAAC

vorbeste si episcopul Yohannan: «Cartea lui Mar Isaac Tmi e de mare
ajutor si mangaiere.»"19

| Un ipotetic motiv al demisiei lui Isaac din episcopat este prezentat
ntr-o istorisire evlavioasa pastrata Tn araba. Tn prima zi dupa instalarea
sa ca episcop de Ninive, Sfantul Isaac ar fi fost vizitat la centrul eparhial
de doi credinciosi aflati Tn litigiu: un bogat si cel caruia i imprumutase
bani, bogatul amenintand ca Tsi va da debitorul pe mana judecatorului
daca mai Tntarzie cu returnarea imprumutului. La acestea, Sfantul Isaac
a raspuns potrivit Scripturilor, care ne Tnvata sa nu mai asteptam sa
primim Tnapoi Tmprumutul si I-a rugat pe bogat sa-i mai acorde méacar o
zi datornicului sau. Cand bogatul i-a raspuns: ,,Nu-mi vorbi mie despre
Evanghelie!", Sfantul Isaac, ranit Tn ce avea el mai scump, a spus: ,,Daca
Evanghelia nu este pretuita aici, la ce bun sa mai stau?“ Asa ca a renuntat
la episcopat si ,,a plecat in Sfanta Manastire a Sketisului“20. Acest ultim
detaliu contrazice precizdrile notitei biografice din Cartea curatiei, fiind,
pare-se, Tnca una dintre completarile hagiografice care tind sa suplineasca
cu detalii fictive putindtatea informatiilor autentice.

§ Mai stim cu siguranta despre Sfantul Isaac cd a avut un frate de
sange, monah si el, care, potrivit textului anonim editat de Rahmani,
nu e altul decat cunoscutul autor monastic ,,Gabriel Qatraya, exeget al
Bisericii**2L Lui 1i adreseaza Isaac o epistold pentru a-i infatisa motivele
duhovnicesti, de natura ascetica, pentru care nu poate raspunde invita-
tiei de a-1 vizita (I, 34, titlu).

H Zgarcenia informatiilor documentare obliga la presupuneri. Se poa-
te aproxima astfel ca Sfantul Isaac s-a nascut la Tnceputurile secolului
al VTI-lea in Beth Qatraye, Tn zona Golfului Persic, si ca a copildrit in
apropierea marii, imaginile nautice (corabii, furtuni, carmaciul, norii
care acopera stelele calauzitoare, comerciantii care calatoresc pe mare)
revenind Tn valuri Tn scrierile sale pentru a exprima vizual Tnvataturi du-
hovnicesti. Anumite detalii din scrierile sale i-au facut pe unii cercetatori

19Rahmani, Studia Syriaca |, pp. 32-33.
D Assemani, Bibliotheca Orientalis I, p. 445.
2L Cf. Brock, ,,Gabriel Qatraya®, in GEDSH, p. 171.
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sa presupuna ca lIsaac s-a facut monah intr-un tinut nu prea apropiat de
locurile sale de bastina22.

Se mai poate presupune ca Isaac a fost ales episcop la un sinod tinut
n anul 676 Tn insula Darin de catolicosul Gheorghe, cu ocazia vizitei
sale de Tmpadcare cu episcopii din Qatar23. Acestia se aflau Tn schisma fata
de Scaunul de Seleucia-Ctesifon Tnca din anul 650, iar alegerea lui Isaac,
originar din Qatar, sudul Persiei, si hirotonirea lui Tn Manastirea Beth Abe
din nord ar fi pecetluit, pare-se, impacarea bisericeasca.

Putinatatea informatiilor biografice sigure ne fac sa intuim ca, in
realitate, nu ,,viata si minunile" Sfantului Isaac i-au raspandit numele n
toata crestinatatea, ci scrierile si Tnvataturile sale, considerate pe drept
cuvant de Sfantul Paisie Aghioritul o recapitulare a intregii patristici. Nu
e, astfel, deloc nepotrivit sa constatam ca, la scurt timp dupa adormirea
sa, Sfantul losif Hazzaya (t cea 770-780) 1l numeste ,,preaslavitul sfant
Isaac"24, iar n secolul al X-lea, loan bar Kaldun, ucenicul si biograful
Sfantului losif Busnaya (t 979), Ti copiaza cu ravna scrierile, socotindu-1
,.Stalp al Sfintei Biserici si al vietii monahicesti"%

2.1. REPERELE UNEI FORMARI INTELECTUALE SI
DUHOVNICESTI

a) Scolile

Intre factorii care au contribuit la formarea lui Isaac se numara, in
primul rand, scoala. In Siria secolului al VllI-lea scolile aveau o repu-
tatie crescuta Tn randul crestinilor siro-orientali. Modelul acestor scoli

2 Unul dintre Batranii cu care s-a sfatuit tandrul Isaac i-a spus: ,,Pe tine nu te cu-
noaste nimeni Tn locul acesta, nici nu ti stie viata™ (I1saac 1, 18, 66).

B Cf. Brock, Syriac Writers, p. 88.

2 losif Hazzaya, Despre rugdciune 18.

% loan bar Kaldun, Viata lui Rabban losifBusnaya 7 (in curs de aparitie la Editura
Sf. Nectarie).
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il reprezenta Scoala Persilor, intemeiatda de Sfantul Efrem (t 373) la
Nisibe, Tn cadrul careia s-a fixat de-a lungul timpului specificul teolo-
giei siro-orientale. In aceste scoli se predau Scriptura si exegeza bibli-
ca, precum si istorie profand, geografie, astronomie si filozofie, mai cu
seama logica aristotelicd. Sa retinem ca, incepand cu secolul al Vi-lea,
Tnvatatura predatd n scolile siriene este tot mai mult impregnatd de o
mentalitate scolastica, diferitd de duhul si de metoda teologiei traditi-
onale siriene venite pe filiera Sfantului Efrem. Acum apar comentarii
care urmaresc o abordare stiintifica a Scripturii, pornind exclusiv de la
scrierile lui Teodor de Mopsuestia, prelucrate in scop didactic. Avem
de-a face cu o elenizare suprapusa peste vechea traditie siriana, astfel Tn-
cat, la sfarsitul secolului al Vl-lea, scolile siriene promoveaza o adevarata
scolastica rasariteana, cu care vor polemiza, mai fatis sau mai discret, toti
autorii monastici siro-orientali. In acest mediu scolar presupunem ca
s-a format si Sfantul Isaac, dovada fiind unele referinte ale sale la autori
pagani, precum viata unui filozof idolatru2s, FiziologuF, sentintele lui
Sextus Empiricus28, Secundus2. Ar fi gresit totusi sa supralicitdm intere-
sul Sfantului Isaac pentru autorii pagani si pentru filozofie, lecturile sale
din acest domeniu provenind din antologiile scolare3).

H b) Autoriifilocalici sirieni sigreci
Tn scrierile Sfantului Isaac se gasesc citati cativa autori si pot fi identi-
ficate ecouri - mai mult sau mai putin prelucrate de el - ale altor autori

I 2Vorbind despre virtutea staruintei Tn Tncercari, Sfantul Isaac citeazd un autor pa-
gan, fard s&-i dea numele (,,€ig [€k Tawv @NoTAPV Tev GBewv] |, 47, 48-67). Profe-
sorul Brock 1l identifica pe acesta cu filozoful atenian Secundus, care a ales sa péstreze
tacerea pe care singur si-a impus-o, desi a fost osandit la moarte pentru aceasta de catre
Tmpératul Adrian. Pentru detalii, vezi Brock, Secundus, pp. 94-95.

| Z7Fiziologuleste un text didactic scris sau compilat Tn greacd de catre un autor necu-
noscut din Alexandria Tntre secolele 11-1V, n care sunt descrise animale, pasari, plante
si chiar pietre, fiecare prezentare fiind Tnsotita de o anecdota cu continut moral. Textul
traducerii siriace a fost editat de O.G. Tychsen Tn Physiologus Syrus, Rostock, 1795.

| 2BSextus este citat de Sfantul Isaac n I, 29, 228-230 si 233-234. Traducerea siriaca
| fost editatd de P. Lagardii Tn Analecta syriaca, Leipzig, 1858.

2 Brock, Secundus, pp. 94-100.
1 Ibidem.
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sirieni si greci. Pe acestia din urma i-a cunoscut indiscutabil din tradu-
cerile Tn siriaca existente in acea vreme. Totusi, ceea ce savantii numesc
prelucrari* sau ,,influente” sunt de fapt voci ale memoriei, filtrate prin
experienta duhovniceasca a lui Isaac si formulate Tn stilul sau inconfunda-
bil. Scrierile lui sunt, in primul rand, o marturie a spiritului si a geniului
siriac, a ramurii semite a crestinismului, Tn care Evanghelia, cunoscuta
din vremuri apostolice, a hranit o experienta duhovniceasca exprimata
n categorii teologice semite. Regasim n gandirea Sfantului Isaac tipare-
le teologice ale autorilor sirieni anteriori, precum Afraat3l, Efrem Sirul2,
Cartea treptelor3, Narsai34, loan de Apamea3;, Filoxen de Mabbug3.
Autorii greci folositi sau chiar citati nominal de Isaac sunt numerosi
si diversi: Evagrie Ponticul, Teodor de Mopsuestia, Marcu Ascetul, Awa
Isaia, Macarie Egipteanul, Vasile cel Mare, Diodor din Tars, Dionisie
Areopagitul. Atunci cand unele dintre numele citate de Sfantul Isaac
erau puse la index Tn Bizantul de dupa lustinian, copistii le-au Tnlocuit
prudent. Astfel, Evagrie devine Grigorie (I, 19, 229), Marcu (I, 60, 19,
74; 62, 162), Nil (1, 60, 85) sau loan (I, 63, 195); Teodor de Mopsuestia
devine ,,Hrisostom" (1,36,36), ,,un om luminat Tn cunostintd" (1,19,100)

3 Pentrueditiile si traducerile modeme ale Demonstratiilor lui Afraat, vezi Bibliografia.

2 Corpusul siriac al S&ntului Efrem a fost editat de Edmund Beck Tn colectia
CSCO {Scriptores Syri) Tntre 1955 si 1981. Conform profesorului Brock, ,dintre multele
lucréri raspandite in greaca sub numele sdu, doar un mic numér de texte se dovedesc a
fi cu adevarat ale lui Efrem’ (Brock, Lapriere, p. 229). Sfantul Isaac 1l citeaza de doua
ori pe Sfantul Efrem (1, 5,69 si I, 52, 149), insa trimiterile nu au putut fi identificate in
scrierile efremiene editate pana acum

3B Cunoscuta si sub nunele de Liber Graduum, aceasta scriere anonima, datata la
sfarsitul secolului al 1V-lea-Thceputul secolului a V-lea, contine 30 de omilii duhovni-
cesti care talcuiesc poruncile Méntuitorului, aratand cum pot fi ele Tmplinite de cele
doua categorii de crestini vizate de autor: cei drepti si cei desavarsiti.

A Director al Scolii de la Nisibe, Narsai i-a influentat teologic, chiar si indirect, pe
toti autorii siro-orientali de dupa el prin faptul ca a contribuit la statornicirea exegezei
si teologiei antiohiene Th Biserica Siro-Orientald. Pentru o bibliografie la zi, vezi Clavis
to the Metrical Homilies o fNarsai, (ed.) AM. Butts, KS. Heal, S Brock, CSCO 690
I1Subsidia 142), Peeters, Louvain, 2021.

3 Despre influenta structurald a lui loan de Apamea asupra lui Isaac, Vezi Chiala,
Isaac, pp. 146-151.

P Videinfra* 1saac I, 12, 15 §| nota.
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sau chiar ,,O0nr (I, 41, 404); Diodor din Tars devine ,,unul dintre
marii filozofi" (I, 29, 94-95) sau Sfantul Dionisie, episcopul Atenei
(1, 21, 69) s.a.m.d.

2.2. SFANTUL ISAAC SI ,,SECOLUL DE AUR" AL
LITERATURII MISTICE SIROORIENTALE

Perioada Tn care Sfantul Isaac a trdit si a scris se Thcadreaza ntr-un
interval cronologic mai larg, considerat de siriacisti drept ,,varsta de aur*
a literaturii mistice siro-orientale. In acest rastimp au scris mai multi
autori duhovnicesti aflati Tntr-o evidenta unitate teologica si de viziune
duhovniceasca, unitate care a facut sa se vorbeasca despre o adevarata
scoald duhovniceasca siro-orientald. Acesti autori apartin unui interval
situat intre secolele al Vi-lea si al VIlI-lea, printre ei numarandu-se, Tn
ordine cronologica: Avraam de Kaskar (sec. V1), Sahdona (prima jumata-
te asec. VII), Dadiso Qatraya (a doua jumatate a sec. V1), Isaac Sirul, (a
douajumatate a sec. VII), Simon Taybuteh (sec. VII-VII1), loan Dalyatha
(sec. VII-VIII), losif Hazzaya (sec. VIII). Este important sa notam c3,
intr-un interval de timp si de spatiu bine delimitat, a avut loc o inflorire
deosebita a scrierilor duhovnicesti, fara niciun fel de paraleld in traditia
siro-occidentald. Desi este ilustrata de scrierile unor numerosi autori,
aceastd asa-zisa scoala duhovniceasca se dovedeste extrem de coerenta,
avand specificul ,,unui corpus omogen, provenind dintr-o ambianta co-
muna"3. Tn ciuda inferioritatii numerice a manastirilor siro-orientale
fata de cele monofizite, in primele s-au scris mult mai multe lucrari
ascetice. Un prim focar de iradiere a literaturii duhovnicesti il reprezinta
|Manastirea Raban Sabur, unde au vietuit in ultima parte a vietii Dadiso
Qatraya, Sfantul Isaac Sirul si Simon Taybuteh. Un alt centru monahal
din care au provenit scrieri ascetice este Manastirea Beth Abe, Tn care
Sfantul Isaac a fost hirotonit episcop si care, Tncepand cu anul 650,

a servit o vreme drept resedinta patriarhald, de aceastd manastire fiind

37 ChiaiA, Les mystiques syro-orientaux, pp. 65-66.

-XXVIIT



STUDIU INTRODUCTIV

legati loan Dalyatha si losif Hazzaya. Astfel ca autorii care alcatuiesc
aceastd traditie provin din diferite centre monastice si au fost formati
n duhul reformei lui Avraam de Kaskar, acordand o atentie deosebita
vechilor autori filocalici, mai cu seama de origine greaca. De aici provine
si tendinta spre imitarea formelor literare specifice grecesti, cum este
redactarea textelor sub forma de capete, pe care o regasim la Isaac Sirul,
Simon Taybuteh, loan Dalyatha, losif Hazzaya, Subhalmaran33 loan
bar Penkaye3, Afnimaran40si Beh Iso4l Toti acestia au folosit traduce-
rile in siriacd ale Parintilor greci, utilizand fiecare Tntr-un fel propriu si
mostenirea filocalica siriaca.

Formarea intelectuald a monahilor se bucura de o Tnaltda pretuire
la Marea Manastire de la Izla, in a carei descendenta duhovniceasca se
afla toti acesti autori, inclusiv Sfantul Isaac. Analizand lista de lecturi
pe care Avraam de Kaskar le dadea spre studiu ucenicilor sdi, vedem ca
ei, Tnainte de intrarea in manastire, trebuiau sd urmeze cursurile uneia
dintre scolile siriene, unde s& se bucure de ceea ce am putea numi astazi
~formatie academica”. In manastire urma doar formatia monastica, in
ajutorul careia venea studiul Sfintei Scripturi si al textelor patristice,
maéndstirea refuzand sa Tnlocuiasca formarea academica sau sa o intro-
duca printre preocuparile monahilor. Scoala si manastirea sunt, n vi-
ziunea sirienilor, complementare si necesare, dar rdspund unor cautari
diferite si practicad metode diferite. Daca in scoli se intalneste o exegeza
scolastica a Scripturilor, in manastiri aceasta are o puternica orientare
duhovniceasca, fiind Tntemeiata pe scrierile Parintilor si autorilor ascetici.

3B Scriitor filocalic si talcuitor biblic, mitropolitul de Beth Garmai Subhalmaran a
adormit in jurul anului 620. Dintre scrierile sale s-a editat pand acum Cartea darurilor
(vezi Bibliografia).

3P Monah la ménastirea Mar loan din Kamul, iar apoi la ménastirea Mar Basima,
acest loan ascris Cartea negustorului, din care s-a pastrat doar o selectie de capete ,,fo-
lositoare pentru povatuirea si exersarea gnosticilor si pentru Tnaintarea in cele duhovni-
cesti* (loan bar Penkaye, Capete\ p. 144).

4 Pentru detalii» vezi la Bibliografie:. Afnimaran, KG.

4 Omiliile despre viata monahala ale lui Beh Iso reiau si dezvolta cele mei. im-
portante teme tratate de autori anteriori lui, precum Isaac Sirul si losif Hazzaya (vezi
Bibliografia).
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De exemplu, Dadiso Qatraya sistematizeaza aceste orientari exegetice n
trei directii: exegeza istorica, specifica scolilor, exegeza omiletica, proprie
pastorilor bisericesti din lume, cum au fost Vasile si loan Gura de Aur,
si 0 exegeza duhovniceascd, specifica pustnicilor42 Scrierile Sfantului
Isaac, chiar si atunci cand nu sunt o talcuire explicitd a Scripturii, contin
meditatii pustnicesti la texte biblice si prin aceasta trebuie ncadrate in
ultimul tip de exegeza din clasificarea lui Dadiso.

n ciuda schimbadrilor politice radicale care au avut loc Tn acest secol
de aur al literaturii mistice siro-orientale - caderea Imperiului Sasanid
si instaurarea stdpanirii arabe Tncepand cu anul 650 — contextul politic
nu a avut o Tnraurire notabild asupra scrierilor duhovnicesti din acest
interval de timp. Dimpotriva, se stie cd numerosi ,,mistici" musulmani
din primele generatii dupa ivirea islamului s-au inspirat din scrierile
autorilor duhovnicesti siro-orientali43.

E 3. SCRIERILE SFANTULUI ISAAC

Vechile notite biografice amintite dau informatii putine si contra-
dictorii privind scrierile Sfantului Isaac. In Cartea curédtiei, Isodenah de
Basra spune, la modul general, ca lIsaac ,,a scris carti despre vietuirea
dumnezeiascd a pustnicilor"44. Tnsemnarea biograficd a lui Rahmani
precizeaza ca Isaac ar fi scris ,,cinci tomuri, cunoscute pana astazi"4s, iar
Abdiso de Nisibe pomeneste de ,,sapte tomuri"46si spune ca Parteaa V-a
ar fi cuprins invataturi respinse de episcopul Daniel bar Tubanita intr-o
lucrare anume alcatuita, azi pierduta4r.

L Cf. chiala, Les mystiques syro-onentaux, pp. 74-75.

B Cf. Chiala, Ibidem, p. 76.

4 lsodenah de Basra, Cartea curél;iei 124.

HRanhmani, Studia Syriaca I, pp. 32-33.

46Abdiso de Nisibe, Scriptorum Ecclesiasticorum Catabgus, Th Assemani, Bibliothe-
ca Orientalislll, 1, p. 104.

47 1bidem, p. 174. Scrierea lui Daniel viza invatatura lui Isaac despre mila infinita a
lui Dumnezeu si consecinta ei eshatologica: restaurarea tuturor.
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Aceastd diversitate a numarului de scrieri atribuite lui Isaac se dato-
reaza atat variatiei Tmpartirii in tomuri, realizata de copisti, cat si trans-
miterii prin recenzii diferite ale unuia si aceluiasi material, fapte care
duc la o fluctuatie a formei n care au fost transmise textele originale
siriaced8 Astazi, Tn functie de Tmpartirea Tn colectii sau parti, scrierile
cunoscute ale Sfantului Isaac sunt organizate in cinci parti, existand si
texte comune intre acestea.

a) Partea I: Cuvintele ascetice

Originalul siriac al acestei prime parti ne-a fost transmis Tn doua re-
cenzii: siro-orientald (82 de Cuvinte) si siro-occidentald (74 de Cuvinte),
prima contindnd numeroase pasaje si opt omilii suplimentare fatda de
textul occidental. Tn plus, textul oriental mai mentioneaza si autori greci
precum Evagrie, Teodor de Mopsuestia si Diodor din Tars, nume care
au fost Tnlocuite Tn recenzia occidentald cu al altor autori.

La randul ei, traditia siro-occidentala se imparte in doua ramuri,
siro-iacobita (monofizitd) si siro-melchita (calcedoniand), fara ca ele sa
reprezinte niste recenzii monolitice independente una de cealalta.

Recenzia siro-orientald a cunoscut o prima editare, necriticd, in
1909, de catre Paul Bedjan49, si care cuprinde 82 de Cuvinte si 4 Episto-
le. Recenzia siro-occidentald melchita cuprinde 74 de Cuvintesi a stat la
baza realizérii primelor traduceri ale operelor Sfantului Isaac, la sfarsitul
primului mileniu.

b) Parteaa H-a

Paul Bedjan a publicat, alaturi de Cuvintele ascetice ale Partii 7/, si
cateva extrase din asa-zisa Parte a 11-a a scrierilor Sfantului Isaac, conti-
nute Tntr-un manuscris din Urmia, pe care nu l-a mai putut insa edita si
care s-a pierdut in cursul genocidului siro-armean din anii 1915-1919.
Aceasta Parte a Il-a se credea definitiv pierdutd, pana in anul 1983,

Cf. ChialA lsaac, pp. 91-92.

%  Marlsaacus Ninivita, Deperfictione religiosa, (ed.) Paul Bedjan, Paris/Leipzig, 1909;

textul a fost reeditat Tn The Ascetical Homilies o fMar Isaac o fNineveh, (ed.) Paul Bedjan,
Gorgias Press, 2007.
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cand profesorul Sebastian Brock de la Oxford a descoperit in Biblioteca
Bodleiana a acestei universitati un manuscris continand 41 de Cuvinte
inedite ale Sfantului Isaac Sirul, Cuvintele 16 si 17 reluand Cuvintele 54
si 55 din editia Bedjan, o mentiune speciald meritand Cuvantul 3, alca-
tuit la randul sdu din 4 centurii, cuprinzand 405 Capete gnostice Tnsotite
de scolii lamuritoare. Cuvintele 4-41 au fost editate critic, cu o traducere
engleza, de Sebastian Brock Tn anul 199550, iar Capetele gnostice Tnca fsi
asteapta editarea critica, deocamdata circuland doar traduceri moderne
(italiand, franceza si neogreacd), dupa care s-au realizat si alte traduceri
in limbi moderne (romand). Aceastd Parte a 1l-a a fost repede tradusa
in mai multe limbi moderne5] fiind consideratd de savanti o scriere
autenticd a Sfantului Isaac.

c) Parteaa lll-a

Este cuprinsa Intr-un singur manuscris din Teheran si a fost editata
critic de Sabino Chiala Tn anul 2011 Tmpreuna cu o traducere italianas
Au fost realizate mai multe traduceri in limbi moderne53 autenticitatea
isaachiana fiind considerata sigura de specialisti.

9 Isaac of Nineveh, The Second Part. Chapters IV-XLI, (ed.) S. Brock (CSCO
554-555, Syr. 224-225), Louvain, 1995; n limba roména Sfantul Isaac Sirut, Cuvinte
catre nnguratici, Partea a ll-a, trad. rom. de diac. loan I. Ic&jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2003.
Cuvintele 1 i 2 au fost traduse de S. Brock dupa acelasi MS syre. 7 din Biblioteca Bodle-
iana in ,,St Isaac the Syrian: Two Unpublished Texts*4 Sobomost 19/1 (1997), pp. 7-33.

8 Pe langa traducerea romaneasca mentionatd, mai exista traduceri in italiand (Paolo
Bettiolo, 19902, franceza (Andre Louf, 2003), greaca (Nestor Kawadas, 2005-2006),
rusa (llarion Alfeyev, 20063 si catalana (partiala—Manuel Nin, 2005).

Blsacco di Ninive, Terza Collezione (ed.) S. Chialéa (CSCO 637-638; Syr. 246-247),
Louvain, 2011; in limba roména: Sfantul Isaac Sirut, Cuvinte catre singuratici, Partea
a lll-a, trad. rom. de diac. loan 1. Ica jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2005-

RS. Chiala publicase o primé traducere italiandinca din anul 2004 (Ed. Qigajon, Bose).
Traducerea francezda lui A Loufa fost publicata h 2009, iar in prezent Marcel Pirard are Th
lucru traducerea Tn neogreaca a acestei colectii.
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Aceasta diversitate a numarului de scrieri atribuite lui Isaac se dato-
reaza atat variatiei Tmpartirii Tn tomuri, realizata de copisti, cat si trans-
miterii prin recenzii diferite ale unuia si aceluiasi material, fapte care
duc la o fluctuatie a formei Tn care au fost transmise textele originale
siriaced8. Astazi, in functie de impartirea in colectii sau parti, scrierile
cunoscute ale Sfantului Isaac sunt organizate Tn cinci parti, existand si
texte comune Tntre acestea.

a) Partea I: Cuvintele ascetice

Originalul siriac al acestei prime parti ne-a fost transmis Tn doua re-
cenzii: siro-orientald (82 de Cuvinte) si siro-occidentala (74 de Cuvinte),
prima contindnd numeroase pasaje si opt omilii suplimentare fata de
textul occidental. In plus, textul oriental mai mentioneaza si autori greci
precum Evagrie, Teodor de Mopsuestia si Diodor din Tars, nume care
au fost Tnlocuite Tn recenzia occidentala cu al altor autori.

La randul ei, traditia siro-occidentala se Tmparte in doua ramuri,
siro-iacobita (monofizitd) si siro-melchita (calcedoniana), fara ca ele sa
reprezinte niste recenzii monolitice independente una de cealalta.

Recenzia siro-orientald a cunoscut o prima editare, necritica, n
1909, de catre Paul Bedjan4g, si care cuprinde 82 de Cuvintesi 4 Episto-
le. Recenzia siro-occidentala melchita cuprinde 74 de Cuvintesi a stat la
baza realizarii primelor traduceri ale operelor Sfantului Isaac, la sfarsitul
primului mileniu.

b) Parteaa Il-a

Paul Bedjan a publicat, alaturi de Cuvintele ascetice ale Partii /, si
cateva extrase din asa-zisa Parte a Il-a a scrierilor Sfantului Isaac, conti-
nute Tntr-un manuscris din Urmia, pe care nu I-a mai putut Tnsa edita si
care s-a pierdut Tn cursul genocidului siro-armean din anii 1915-1919.
Aceasta Parte a Il-a se credea definitiv pierdutd, pana fn anul 1983,

BCf. Chiald, Isaac, pp. 91-92.

D Mer Isaacus Nintvtia, Deperfectione religiosa, (ed.) Piui Bedjan, Paris/Leipeig, 1909;
textul a fost reeditat Th The Ascetical Homilies o fMar Isaac o fNineveh, (ed)) Paul Bedjan,
Corgias Press, 2007.
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cand profesorul Sebastian Brock de la Oxford a descoperit in Biblioteca
Bodleiana a acestei universitdti un manuscris continand 41 de Cuvinte
inedite ale Sfantului Isaac Sirul, Cuvintele 16 si 17 reluand Cuvintele 54
si 55 din editia Bedjan, o mentiune speciala meritand Cuvantul 3, alca-
tuit la randul sau din 4 centurii, cuprinzand 405 Capetegnostice insotite
de scolii lamuritoare. Cuvintele 4-41 au fost editate critic, cu o traducere
englezd, de Sebastian Brock Tn anul 19955) iar Capetele gnostice Tnca Tsi
asteapta editarea critica, deocamdata circuland doar traduceri moderne
(italiana, franceza si neogreaca), dupa care s-au realizat si alte traduceri
n limbi moderne (romana). Aceastd Parte a 1l-a a fost repede tradusa
TN mai multe limbi moderne5l, fiind considerata de savanti o scriere
autentica a Sfantului Isaac.

Y c) Parteaa lll-a
Este cuprinsa Tntr-un singur manuscris din Teheran si a fost editata
critic de Sabino Chiala in anul 2011 Tmpreuna cu o traducere italianas2
Au fost realizate mai multe traduceri Tn limbi moderne53 autenticitatea
jisaachiana fiind considerata sigura de specialisti.

# Dlsaac of Nineveh, The Second Part. Chapters IV-XLI, (ed) S Brock (CSCO
554-555, Syr. 224-225), Louvain, 1995; in limba romand: Sfantul 1saac Sirut, Cuvinte
catre singuratici, Parteaa l-a, trad. rom dediac. loan I. Icajr., Ed. Ceisis, Sibiu, 2003.
Cuvintele 1si 2 au fost traduse de S Brock dupa acelasi MSsyre. 7 din Biblioteca Bodle-
iand n St Isaac the Syrian: Two Unpublished Texts™, Sobomost 19/1 (1997), pp. 7-33.
f Bl Pelanga traducerea roméneasca mentionata, mai exista traduceri in italiana (Paolo
Bettiolo, 19902, franceza (Andre Louf, 2003), greaca (Nestor Kawedas, 2005-2006),
rusa (Ilarion Alfeyev, 20063 si cataland (partiala- Manuel Nin, 2005).

®  Isacco di Ninive, Terza Collezione (ed)) S Chiala (CSCO637-638; Syr. 246-247),

Louvain, 2011; Tn limba romén& Sfantul I1saac Sirui, Cuvinte catre singuratici, Partea
a lll-a, trad. rom. de diac. loan I. Icd jr., Ed. Deisis, Sibiu, 2005.

| S Chialapublicase o primé traducere italiandincadinanul 2004 (Ed. Qicgjon, Bose).
Traduperea franceza a lui A Loufa fost publicatd in 2009, iar in prezent Marcel Pirard are ih
lucru traducerea Tn neogreacd a avestei colectii.
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d) Parteaa IV~a

S-a pastrat doar Tn traducere garsuni% si a fost editata critic in 2015
de Mario Kozah (Universitatea Americana din Beirut)5. Ea contine mai
multe Omilii ascetice, printre care si sase Cuvantari alcatuite din capete
gnostice, al caror tidu variaza Tn traditia manuscrisa. Paternitatea isaachi-
ana a acestei Parti este inca discutatd. Cele mai vechi manuscrise dateaza
din secolele X111-X1V si se afla in colectia Charfets. Alte manuscrise
care cuprind aceasta Parte se gasesc in biblioteca Manastirii Al Surian
din Egipt5/, la Vatican53 Tn Biblioteca Bodleiana de la Oxford® si in
Biblioteca Universitatii din Cambridge®si in colectia Kaslik6L

e) Parteaa V-a

Cuprinde doua omilii Tn siriaca, singurele pastrate dintr-o colectie
mai larga si editate critic cu o traducere italiana de Sabino Chialaé2
Tematica lor teologica sustine titlul general Despreprovidenta, pe care
il intdlnim si n cataloagele bibliotecilor orientale63. Paternitatea aces-
tor scrieri este Tnca discutatd. Se pare ca Daniel bar Tubanita, episcop
in Tahal din Beth Garmai, a scris o lucrare impotriva problemelor din

S Garsuni (sau karluni) sunt scrieri Tn araba care folosesc alfabetul siriac. Acest tip
de scriere a aparut Tn secolul al VIl-lea, cand araba a devenit limba vorbitd dominanta
n comunitatile crestine de traditie siriacd (cf. A. Mengozzi, Garshuni/Karshuni”, in
GEDSH, pp. 172-173).

%HVezi The Fourth Part, Tn An Anthology. Scurta introducere Tn care sunt prezentate
manuscrisele (pp. 471-477) este urmata de textul critic complet, Tntocmit pe baza celor
mai vechi si mai complete manuscrise (pp. 478-691).

% Charfetar. 712si Charfetar. 713. Cf. An Anthology* p. 474, n. 15.

57 Deir al-Suriyan 153.

| Vatsir. 198.

PBodleian Syr. 150.

60 Cambridge D.d. 152% Un alt manuscris care pare sa contina fragmente din Par-
E 1 rV-aeste Cambridge 3279.
6L Kaslik, OLM 1580. Acest manuscris pare a fi o copie dupa Vat. sir. 198.
BC hial A ,,Due discorsi ritrovati della Quinta parte di Isacco di Ninive?, in OCP 79
(2013), pp. 61-112.
C hialA, Isaac, p. 99, n. 72.
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tomul al 5-lea al scrierilor lui Isaac din Ninive, fara sa se stie nimic precis
despre problemele contestate de el64

3.1. TRADUCERILE SFANTULUI ISAAC

Traducerile vechi (pana in secolulal XV 1-lea) ale Partii |

a) 1n greacafb
J Este prima traducere a Cuvintelor ascetice ale Sfantului Isaac, realiza-
ta in sec. VI11-1X la Manastirea Sfantul Sava din Palestina. Prezentarea
detaliata a acestei traduceri poate fi urmarita in capitolul urmator, ,,Is-
toria versiunii grecesti*.

b) in araba

Prima traducere araba a lui Isaac dateaza din secolul al IX-lea, fiind
realizatd dupa originalul siriac si semnatd de Hanun ibn Yuhanna ibn
al-Salt. Aceasta cuprinde o serie de 350 de sentinte extrase din toate cele
trei parti cunoscute astazi Tn siriaca - fiind astfel o marturie incontesta-
bila a autenticitatii lor - si grupate de traducator sub titlul Trei epistole
despre asceza si viata de obste. Acest florilegiu mai cuprinde si texte din
alti autori sirieni, precum loan de Apamea, Dadiso Qatraya si Isaac din
Antiohia66.

; O alta traducere, avand titlul Cuvinte ale Sfantului Mar Isaac, pro-

vine din mediul monahal savait sau sinait si dateazd aproximativ din
faceeasi epoca cu cea anterioard, cuprinzand 40 de Cuvinte complete.

O a treia traducere din siriaca a fost realizatd de un anume Ya’qub si este

Tmpartita Tn patru carti, a doua si a treia corespunzand aproape n intregime
\Partii I. Aceasta versiune a cunoscut mai multe editii tiparite Tn Egipt.67

' ®Chiala, Isaac, pp. 83-84. Partea aVV-a a fost tradusa Tn romaneste de Valentin Vesa
(PS Benedict Bistriteanul) ca anexa la teza sa de doctorat: Cunoasterea lui Dumnezeu la
Sfantul Isaac Sirul, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2013, pp. 324-345.

P <5 Vide infra 3.3. Istona versiunii grecesti.

| 6B ChiaiA, Arabic Version, pp. 65-66.

1 67 Mai multe informatii despre traducerile arabe in C niaia, Isaac, pp. 431- 437.
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¢) in georgiana

Exista doua vechi traduceri, dintre care prima, atestatd de Codex Si-
naiticus georg. 35 si datdnd din anul 906, urmeaza versiunea siro-occi-
dentald a textului siriac, la fel ca traducerile greaca si arabaes, si provine
tot din mediul monahal savait; a doua traducere, din greacd, s-a realizat
Tn Sfantul Munte de catre Sfantul Eftimie Aghioritul (955-1028), fiul
Sfantului loan Iviritul, ctitorul Manastirii Iviron si cel de-al doilea egu-
men al ei (1002-1016)6.

d) in slavona bisenceasca

Prima traducere slavona a fost realizata tn secolul al XIV-lea, probabil
de unul dintre ucenicii sarbi sau bulgari ai Sfantului Grigorie Sinaitul 70,
care, Tn rastimpurile petrecute Tn Palestina si Tn Sinai, a cunoscut versiu-
nea greceasca a Cuvintelor ascetice si a inteles importanta lor pentru viata
isihasta. Cel mai vechi manuscris slavon datat cu precizie a fost realizat

8 C f Pataridze, Discours Ascetiques —tradition giorgienne, pp. 30-32.

@ lbidem, pp. 56-58.

TNA. Mmhheba, ,,nhocTHMVECKMTe c/ioea Ha Mean Qmpmh b Kpépokpa <tparlVeHT
otX111-X1V pex*, Paleobulgarica 14 (1990), pp. 19-38; A. Mmhheba, ,,Mooyynundokptd
cnoea Ha Mean Orpmh ME>kou npeeoAMTe ot XIV b, in flpeeodume npe3 XIV
emonemue ho Ba/iKOHume. Aok/iada om MOKdyHapodHama koHe@epBHu,v, So-
fia, 2003, pp. 353-386. Pentru manuscrisele slavone dintre secolele XIV-XV1, vezi C.
Maoiob, ,;Oioea nocTHMIVECKVE' Mcaana CnpMHa no pyKonMCM, npMHaA/iewameM
6U6/1p0TOKA YHMBepcMTeTa cb. BliafIMMMpa®, in yHueepcumemcKi» U3eecmin 3
(1912), Kiev, pp. I-XLI + 14-28; A.-E.N. Tachiaos, The Slavonie Manuscripts o fSaint
Panteleimon Monastery (Rossikon) on MountAthos, Tesalonic/Los Angeles, 1981, pp. 77-
79; M. Dietrich, Diekirchenslavischen Handschrijten derReden Isaak des Syrers im Histo-
rischen Museum in Moskau (14.-16.Jahrhundert), lucrare de masterat la Universitatea din
Freiburg, 1994; B.M. Schuler, Die kirchenslavischen Handschrijten der Predigten Isaaks
des Syrers vom 14.-16. Jahrhundert in den Bibliotheken von St.-Petersburg, lucrare de mas-
terat la Universitatea din Freiburg, 1994; M.C. ®E{OTOBA, ,,K Bonpocy o cnaBfIHCKOM
nepeeoAe mootnuplokux c/iob Mcaana CupuHa (no pukompoAiu XIV-Hawayia XVI
1. neTep6yprcKMx cobpaHMM)*, in Tpydbi O mde/ia flpeeHepyccKOu flumepamypbi,
52 (2001), pp. 498-511; E.3., Tpahctpem, H.B. Tmxommpob, ,,0onunénua Mcaana
CupuHa b ¢/iaBRHOpyccKOM HVCOMBHHOCTM4 in BecmnuK v,BpkoBHo0 ucmopuu,
2007 1(5), pp. 134-197; apud Pirard, Introducere, pp. 67-68, n. 5.
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Tn 1389 in Lavra Sfantului Atanasie din Muntele Athos, el continand si
prima icoana cunoscuta a Sfantului Isaac7L

~ Traducerea slavona cea mai raspandita i apartine Sfantului Paisie
Velicikovski, care, dupa ce a ostenit Tndelung Tncercand sa diortoseasca
0 mai veche traducere, a retradus el Tnsusi, Tn 1787, Tntreaga colectie
din greacad. Pe langa textul lui Theotokis, Sfantul Paisie a mai folosit si
un vechi manuscris grecesc adus din Athos, ceea ce a Tmbunatatit mult
calitatea traducerii, aceasta fiind publicata la Manastirea Neamt abia
dupa moartea sa, Tn 1812, iar apoi republicata la Manastirea Optina in
1854 Tmpreuna cu comentariile Staretului Macarie72

e) in latind
I Cea mai veche traducere latina a fost realizata Tn secolul al XlIll-lea,
fiind tiparita la Barcelona in 149773 si la Venetia in anul 150674 pe baza
acesteia s-au realizat vechile traduceri Tn italianda7, spaniold7, catalanad7?,
portughezamsi franceza@. Textul latin este cuprins in PG 86, 811-886, cu
tidul: Sancti Isaaci Syriprezbyteri Antiocheni, De contemptu mundi liber*®.

m 71 Cf. Popova, Thelmage, p. 223.
| 2Cfchniala, Isaac, pp. 444,448-449.
|l BLiber abbatis Ysach. De ordine anime valde utilispro viris spiritualibus ad stirpanda
vicia et adquirendas virtutes.
74 Sermones beati Isaac de Syria.
HBBoneto Locatello, Libro delAbbate Isaac de Syria de laperfectione, Venetia, 1500.
I 7 Singurul manuscris cunoscut este datat la sfarsitul secolului al XV-lea, iar textul
lui a fost tiparit Tn 1489. Bernard Boil, Ysaacde religione... libro llamado Abbat Ysach,
Karagoza.
| 77 Cea mai veche marturie este datata Tn prima jumatate a secolului al XV-lea.
I B Codexul Alcobaza 270, f. 14-101 (sec. XV), reprezinta cea mai veche marturie.
I ™ Cel mai vechi manuscris al acestei traduceri este codexul Parisinus lat. 14891, f.
308-adfinem, din sec. XIH-XIV.
| 8 Dupa cum a observat P. Miquet (,,L'appel & rexperience chez quelques auteurs de
la Philocalie®, in Irenikon 40 (1967), p. 367), Tn Cuvantul 25 (PG 854A), care corespunde
Cuvintelor 14 si 15 din editia Theotokis, traducatorul Tn latind, ,,constient sau inconstient,
1..] acreat o neintelegere, introducand negatia nondum: Quod comprehendipotesta contem-
platione Scripturarum et veracibus orationibus, et nondum ab experientiau (textul grec este: kai
pikp6v amé tng meipag —vezi Cuvantul 12,46-47); apudPirard, Introducere, p. 69, n. 8.
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f) in etiopiana

Realizatd in secolul al XV-lea dupa versiunea araba8l, traducerea lui
Isaac Tn etiopiana constd intr-o colectie de 33-35 de Cuvinte. Aceasta
este inclusa adeseori Tn trilogia numita Cartea monabhilor, folositd pana
azi pentru formarea Tncepatorilor, in care se mai regasesc si texte din
loan Dalyatha si Filoxen de Mabbug.

Sinoptic, vechile traduceri pot fi reprezentate schematic astfel:

I Traduceri moderne

Pe langa vechile traduceri, existd numeroase traduceri Tn limbi moder-
ne, realizate fie din greacd, fie din siriaca, fie dintr-o versiune intermedi-
ara: in roméana (181982, 198183 199784, 20108), rusa (1821-184985,
185487, 191183), neogreaca (187189, 199190, 201991)> germana (18749%),

1. Pentru recenzia lunga
Siriaca

Greaca Araba Georgiana

. | & Reeditata anastatic: Sfantul Isaac sirul, Cuvintefi invataturi, tdlmacite din lim-
: ba ellineasca de Macarie leromonahul, Isaac Shimonahul si losif leromonahul, Ed. Pre-
dania, Bucuresti, 2010.
1 8 Sfantul 1saac Sirul, Cuvinte despre sfintele nevointe, trad. rom. de pr. prof. dr.
2. Pentru recenzia scurta Dumitru Staniloae, EIBMBOR, Bucuresti, 1981. Traducerea a fost reeditata, la fel ca
celelalte volume din Filocalie, la Ed. Humanitas (2008 si 2017) si laEIBMO (2015).
G % 84 Sfantul 1saac Sirul, Cuvinte despre nevointa, trad. rom. de Zorica Latcu, Ed. Bu-
reaca - <
navestire, Bacau, 1997.
i & Sfantul 1saac Sirul, Cuvintepentru nevointd, trad. rom. (din limba englezd) de
Maxim Monahul, Ed. Reintregirea, Alba-lulia, 2010.
Latina Georgian & Publicata Tn mai rTu_J_Ite numere_al_e reviste_i Christianskoe Ctenie._ ) _
87 Aparuta sub auspiciile Academiei Teologice de la Moscova, retiparita Th 1858 si
reeditata Tn 1893 {cf. C niaiA, Isaac, p. 451).
&Traducere semnata de Sobolevski si editata la Lavra Sfintei Treimi a Sfantului Ser-

y ghie, retiparita anastatic la Moscova Tn 1998 si in 2010. In momentul de fata se lucreaza
lao noua traducere, care urmeaza editia critica a textului grec.

@ Tradusa Tn katarevusa de ierodiaconul Calinic de la manastirea athonita Panto-
krator si tiparitd la Atena, reeditatd de mai multe ori de Ed. Apostolos Barnabas (1966,
1976 si 1997).

P Traducere Tn 3 volume de Panagiotis Hristou, Tn seria MIAOKOAIC TwV VNITTIKGV
Kai aoknTikwv din colectia EME (vol. 8, A-T).

& Textul in limba etiopiana veche, numitagetz si folositd azi doar in cult, a fost edi- H 9l Traducere dup3 editia critica a lui Marcel Pirard, semnata de lorgos Pinakoulas si
tat Tmpreuna cu o traducere Tn amharicd, limba actuald, de catre Ki Wald Ksfi1e (Addis de Dimitris Koustougeras si aparuti la Ed. En Plo, Atena.

Abeba, 1923). O editie critica Tnsotitd de o traducere germana a fost realizata de Dawit (o9} Gustav Bicket (ed.), Ausgewdhlte Schriften der syrischen Kirchenviter Aphraates,
Berhanu: DasMashafa Mar Yeshaq von Ninive. Einleitung, Edition und Obersetzung mit Rabulas und Isaak von Ninive, Kempten. Tn aceasti colectie sunt cuprinse doar unele
Kommentar, Dr. Kovac Verlag, Hamburg, 1997 {Cf Chiala, |SaaC, p. 460) fragmente traduse din siriaca.

Slavona

Italiana  Castiliana Catalana Portugheza Franceza
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franceza (1981982006 %,2020%), engleza (19219%,19849), italiand (19849
2018%, 2021 10), finlandeza (200510) si japoneza (19091®). Multimea tra-
ducerilor arata interesul deosebit pe care Sfantul Isaac Sirul continua sa il
starneasca in Tntreaga lume, fiind de departe cel mai tradus si mai editat
autor filocalic.

3.2. ISTORIA VERSIUNII GRECESTI

Tntrucat traducerea din acest volum este realizatd dupa editia critica
a versiunii grecesti, pe care am confruntat-o cu originalul siro-oriental
editat in 1909 de Bedjan, se impun Tn continuare cateva precizari legate
de vechea traducere greacd. Aceste observatii stau in spatele multor op-
tiuni traductologice.

B Isaac le Syrien, CEuvres spirituelles, traducere de Jacques Turailles, Ed. Desele
de Brouwer, Paris.

9 Saint Isaac 1e Syrien, Discours ascetigue selon la Version grecque, traducere de Pla-
cide Deseille, Monastire Saint-Antoine-le-Grand si Monastere de Solan, Saint-Laurent-
en-Royans si Solan. O a doua editie, revazuta si completatd, a aparut in 2011.

% Ultima traducere a arhimandritului Placide Desgille (Isaac 1e Syrien, Discours
ascetiques, Ed. Cerf, Paris) urmeaza editia critica a lui Marcel Pirard, care prefateaza
cartea i, dupa adormirea parintelui Placide, revizuieste textele si notele Th vederea pu-
blicarii.

% Traducerea lui AJ. Wensinck, Mystic Treatises by Isaac o fNineveh (tiparita la Am-
sterdam si reeditatd 1n 2011 de Gorgias Press), urmeaza textul siriac editat de Bedjan.

97 Traducere de Dana Miller din greaca si siriaca ( TheAscetical Homilies o fSaint Isaac
the Syrian), tiparita la Manastirea Schimbarii la Fata din Boston si reeditatd in 2011.

BTraducerea, realizata dupa textul siriac de catre M. Gallo si P. Bettiolo (Isacco di
Ninive, Discorsi ascetici. 1. Vebbrezza dellafede, Cittd Nuova, Roma) cuprinde Cuvin-
tele 1-38 din Partea I.

P Editie bilingva (textul grec al editiei critice si traducere): Isacco di Ninive, Dis-
corsi ascetici, traducere de M.B. Artioli, Edizioni Studio Domenicano.
m Tradusa de S. Chiala dupa textul siriac editat de Bedjan: Isacco di Ninive, Dis-
corsi ascetici. Prima Collezione, Ed. Qigajon, Monastero di Bose.

1 Tradusa din siriaca de ieromonahul Serafim Seppala si publicata la Manastirea
Noul Valaam: Pyhd lisak Niniveldinen, Kootut teokset, Valamon Luostari.

1@ Tradusa de Fuku Horie dupa versiunea rusa din 1854 si publicata la Tokyo.
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1 a) Traducerea greaca de la Lavra Sfantului Sava: trasaturile si trans-
miterea ei

«Aceastd versiune a Partii | din scrierile Sfantului Isaac a fost realizatd
de catre monahii Patrichie si Avramie Tn Manastirea Sfantul Sava din
Palestina. Data realizarii traducerii este situata intre Tnceputul secolului
al Vllli-lea (terminus ante quem) si sfarsitul secolului al IX-lea (iterminus
post quem). Pe langa corpusul Cuvintelor isaachiene, traducerea greaca
a inclus si cinci texte ale altor autori sirieni: trei Omilii ale Cuviosului
loan Dalyathal® autor duhovnicesc siro-oriental (t cea 780), un tipic
monahal pentru Tncepatorilsi o Epistold a lui Filoxen de Mabbugl®,
autor siro-occidental (t 532), atribuite toate lui Isaac Sirul.

Textul siriac al primei parti a scrierilor Sfantului Isaac a ajuns la noi in
trei mari familii de manuscrise, corespunzand, fiecare dintre ele, cate unei
familii de Biserici siriace: ramura siro-orientala (Biserica Siro-Orientald),
ramura siro-occidentala sau siro-ortodoxa (Biserica Siro-Ortodoxa) si ra-
mura siro-melchitd (Biserica Melchitd). Dintre aceste trei ramuri, doar
textul siro-oriental, cel mai complet si mai aproape de original, se bucura
de o editie tiparitd de Paul Bedjan (Paris, 1909), pe baza unor manuscrise
care urca pana n secolul al V1ll-lea. Manuscrisele ramurii siro-occidenta-
le urcad pana in secolul al XIV-lea, iar cele mai vechi manuscrise siro-mel-
chite dateaza din secolele V111-1X, cele mai importante fiind manuscrisele
Sinai Syr. 24 (sec. VI11-1X) si Vatican Syr. 125 (sec. X), provenit din Ma-
nastirea Sirienilor din desertul egiptean al Nitriei.

Versiunea greaca de la Sfantul Sava a fost realizata dupa un text siriac

ppartindnd ramurii siro-melchite a versiunii siro-occidentale. Tn legatu-
rd cu traducatorii Cuvintelor, monahii Patrichie si Avramie, nu detinem
niciun fel de informatii legate de metoda lor de lucru. Se observa o uni-
formitate terminologicd a Cuvintelor, a particularitatilor lexicale grecesti,
precum si a erorilor de Tntelegere a originalului siriac si a echivalentelor

I 1Bloan Dalyatha, Omilia 1 (ed. Khayyat) si Omilia4 (ed. Colles), care corespund
Cuvintelor 43, 2 si 80 din editia Theotokis si FR 10, respectiv Cuvintelor 1-3 din Anexa
rprezentei editii (vol. I1).
I 1loan Dalyatha, Ep\% (ed. Beulay, pp. 106-115), Cuvantul1 din ed. Theotokis
si FR 10, respectiv Cuvantul4 din Anexa prezentei editii.
1BEpistola4 din ed. Theotokis si FR 10, respectiv Cuvantul 5 din Anexa prezentei edlitji.
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grecesti gresite. Din toate acestea editorul textului critic grecesc a tras
concluzia ca ,,limba materna a traducatorilor a fost un dialect palesti-
nian aramaic si ca, mai tarziu, acestia au Tnvatat limba culta aramaica
- siriaca - si greaca. Cert este ca traducatorii au scris in. greceste, dar
gandeau Tn categorii semite4106. Acest caracter hibrid al limbii traducerii
grecesti a Sfantului Isaac a facut ca numerosi copisti sd intervina in text
pentru a-1 alinia cu regulile sintactice si stilistice ale elinei clasice. Ex-
presiile siriace, traduse literal Tn greceste si neintelese de copisti, au fost
reinterpretate potrivit cu propria lor inventivitate. De exemplu, expresia
siriaca ,,ruptura de intestine", care Tnseamna ,,a fi descurajat, abatut**, a
fost tradusa literal: ékkomn twv éviepwv (I, 27, 650), Tn timp ce co-
pistii, bine intentionati, au corectat expresia Tn €KKOTII| TWV ETEPWV,
-despartire de prieteni”, desi in textul siriac este vorba de o simpla ,,des-
curajare**. Exemplele de acest fel sunt, din pacate, foarte multe si de
aceea orice traducere din greaca pretinde si o confruntare nu numai cu
cele mai bune manuscrise grecesti din ramura melchita, ci si cu textul
siriac. Metoda traductionald a celor doi monahi era incetdtenita in epo-
ca, mai ales in traducerile din greaca in siriacd, unde Filoxen de Mabbug
a promovat traducerea verbum e verbo, cuvant cu cuvant, si nu sensum
de sensu, potrivit intelesului, optand pentru o traducere literala care ar
garanta cea mai mare apropiere dintre textul de origine si traducerel0’.
Prin urmare, Tn privinta limbii vechii versiuni grecesti, Marcel Pirard
a aratat cd traducerea a fost facutd oarecum mecanic, cuvant cu cuvant,
ca Tn oglinda, adeseori expresiile siriace fiind traduse ca atare Tn greceste.
Astfel, textul grecesc contine doua tipuri de terminologii: una greceas-
ca, deja existenta la data realizarii traducerii, si una creata artificial, prin
traducerea, de multe ori defectuoasd, a celei siriace, cei doi traducétori
evitand neologismele si preferand termenii deja existenti Tn greaca, ceea
ce a dus la destule neclaritati ale textului, la o restrangere a vocabularului
tehnic folosit de Sfantul Isaac si la o ingustare a orizontului semantic al
termenilor folositi Tn raport cu originalul siriac.108

106 Pirard, INtroducere, p. 88.
107Juckel, La riception des Peresgrecs, pp. 92-93.
@ Pirard, Critical Edition, p. 55.
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feTextul grecesc al Cuvintelor ascetice ale Sfantului Isaac Sirul depin-
de, pe de o parte, la nivel morfologic, sintactic si lexicologie, de limba
textului siriac, iar pe de alta parte, prezintd adaptari ale originalului la
greaca vorbita in Palestina secolelor VI11-1X. Tn Lavra Sfantului Sava din
Palestina, unde s-a realizat traducerea, vietuiau monahi de diferite nati-
onalitdti, limba liturgica din biserica centrala fiind greaca, in timp ce in
paraclisele din jurul manastirii slujbele se savarseau in diferite limbil2
greaca, siriaca, georgiana si araba.

r Textul grec al lui Isaac a servit ca bazd pentru traduceri in araba,
georgiana, slavona, romana, precum si in alte limbi europene moderne.
El reflecta in mod fidel textul siro-melchit al primei parti din opera
Sfantului Isaac, fiind considerat chiar o ,relecturd a marelui mistic al
Bisericii Persiei, realizatd Tn duhul Bisericilor calcedoniene**110. Aceasta
relectura a presupus si o serie de modificari intentionate ale textului
siriac, cum ar fi omiterea sau schimbarea numelui unor Parinti cazuti
n dizgratie Tn Bizant dupa Sinodul V Ecumenic (Awa Evagrie, Teodor
de Mopsuestia).

b) Editii ale vechii traduceri grecesti
Traducerea greaca a lui Isaac a vazut pentru prima oara lumina ti-
parului la Leipzig Tn anul 1770, fiind editatd de cadtre ieromonahul

J. 1®Limba vorbita intre secolele al VI-lea si al VI1I-lea de crestinii din satele Palestinei,
dar si de catre locuitorii nevorbitori de greaca din orase era ,,aramaica palestiniana cres-
tind" (S.H. Griffith, ,,From Aramaic to Arabic: the Languages of the Monasteries of
Palestine in the Byzantine and Early Islamic Periods4} Tn vol. The Beginnings o f Christian
geology in Arabic, Variorum Reprints X, Roudedge, 2002, p. 16), care s-a numit mai
apoi »siro-palestiniana” (M. Bar-Asher, ,Le syro-palestinien. Etudes grammaticales®,
nJournal Asiatique 278, 1988, pp. 27-59) sau ,,aramaica melchitd" (A. Desreumaux,
»Ephraim in Christian Palestinian Aramaic, Tn Hugoye: Journal o f Syriac Studies 1/2,
1998, p. 1). Este vorba de un dialect care apartine ramurii occidentale a limbii aramaice,
Tnrudit cu siriaca—limba clasica Tn care scriau si citeau crestinii ce apartineau diferitelor
comunitati religioase" (L. van Rompay, ,,Some Preliminary Remarks on the Origins of
Classical Syriac as a Standard Language”, invol. Semiticand Cushitic Studies, (ed.) G. Gol-
denberg, S. Raz, Harrassowitz, Wiesbaden, 1994, p. 72), dar Tnrudit totodata si cu limba
Sfantului Isaac {apudPirard, Introducere, p. 88, n. 1).

0P Deseilte, Introducere la Isaac 1e Syrien, Discours ascttiques, p. 23.
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Nichifor Theotokis (1731-1800). Realizarea acestei editji se bazeaza insa
pe un singur manuscris, Constantinopolitanus Magnae Scholae 37 din
secolul al X1V-lea, Theotokis intervenind neinspirat atat in limba greaca
a manuscrisului, pe care a Infrumusetat-o adeseori in dauna sensului,
cat si in ordinea Cuvintelor, pe care le-a reorganizat in mod arbitrar,
fara niciun corespondent Tn vreun alt manuscris grecesc. Aceasta editie
cuprinde si trei Epistole ale lui loan Dalyatha, Tn timp ce textul cu titlul
de Epistold cdtre Simeon Taumaturgul este o prescurtare a Epistolei catre
PatHchie, scrisa de autorul siro-occidental Filoxen de Mabbug, toate pa-
tru fiind atribuite lui Isaac Sirul.

Textul lui Theotokis a fost reeditat Tn 1895 de ieromonahul loachim
Spetsieris la Atena, editie care cuprinde, pe langa greselile textului lui
Theotokis, peste 500 de greseli suplimentarell], fiind reeditat fara nicio
corectura de mai multe ori in secolul XX. Editiile defectuoase ale iui
Theotokis si Spetsieris au fost folosite si de Parintele Staniloae pentru
traducerea sa, publicata in volumul 10 din Filocalie.

Din cauza acestei situatii dramatice a textului grecesc s-a pusin mod
acut problema alcatuirii unei editii critice a acestuia.

c) Epopeea editiei critice a textului grecesc

Aparutd Tn anul 2012 la Editura Manastirii lviron din Muntele
Athos, editia critica a vechii traduceri grecesti a Cuvintelor ascetice ale
Sfantului Isaac Sirul este rezultatul unei munci de peste zece ani, depuse
de siriacistul, patrologul si filologul belgian Marcel Pirard, fiu duhovni-
cesc al egumenului Vasile Iviritul.

Adevarat monument filologic si teologic, editia critica a lui Isaac Si-
rul Tn greceste are o preistorie in ale carei meandre se desluseste lucrarea
proniei dumnezeiesti. Legatura dintre Marcel Pirard si fostul staret al
Manastirii Iviron, arhimandritul Vasile, a inceput in anii *60 ai secolului
trecut, pe cand Parintele Vasile studia la Institutul Teologic Ortodox
»S*unt-Serge* de la Paris, fiind Tnca laic. Prima discutie despre Isaac Sirul
dintre cei doi a avut loc Tn anul 1969 la manastirea athonita Stavroni-
kita, unde Parintele Vasile ajunsese staret Tn fruntea unei mici si tinere

1m Pirard, Cuvinteleascetice, p. 52.
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obsti de monahi cu studii superioare, preocupati de repunereain lumina
a temeiurilor patristice ale vietii monahale prin accesul nemijlocit la
Surse. In biblioteca Manastirii Stavronikita, Parintele Vasile descoperise
un manuscris de secol XIV, scris pe pergament, avand 303 file cu di-
mensiunea de 2707190 mm, continand vechea traducere greceasca a
Partii | din corpusul isaachian12 Pana la acea data aceste scrieri aparu-
sera doar Tn editiile lui Theotokis (1770) si Spetsieris (1895), editii cu
o circulatie foarte restransa, fiind practic de negasit, si care Tn privinta
textului prezentau foarte multe greseli. Mai exista o traducere Tn greaca
noud katarevusa, tiparita in 1872 de ierodiaconul athonit Calinic de la
Manastirea Pantocrator, care intervenise foarte mult in text ori de cate
ori acesta prezenta neclaritati. Pus in fata necesitatii de a avea un text cat
mai aproape de cel realizat de primii traducatori, Avramie si Patrichie,
Parintele Vasile a inceput sa caute si alte manuscrise grecesti ale acestei
prime traduceri, pentru a se lamuri personal asupra sensului paragrafe-
lor obscure. A discutat la manastire, Tn anul 1968, despre acest aspect si
cu Marcel Pirard, dar problema a ramas la nivelul unei simple cercetari
,personale a Parintelui Vasile si a monahilor sdi de la Stavronikita. Unul
dintre acestia, ieromonahul Nectarie, a studiat Tn anii urmatori intreaga
traditie manuscrisa greceasca la care a putut avea acces si, impreuna cu
alti doi monahi din obste, au compilat un catalog al manuscriselor gre-
cesti existente Tn Athos si Tn bibliotecile din strainatate,

i O noud etapa in drumul spre actuala editie critica I-a reprezentat anul
de gratie 1995, cand Marcel Pirard, aflat la Bruxelles, se intalnea de doua
ori pe lung, sdmbata dupa amiazd, dupa vecernie, cu alti ctiva prieteni
ortodocsi, aproape 20 la numdr, cu care formase un grup de lectura si dis-
cutie a textelor filocalice din autori precum Sfantul loan Scararul, Sfantul
Simeon Noul Teolog, Sfantul Grigorie Palama si altii. Pentru fiecare se-
dintd, unul dintre participanti avea sarcina de a pregati si prezenta un text
filocalic, Tntr-o traducere Tnsotita neaparat si de textul original, dupa care

lurmau discutii. Cand i-a venit randul lui Marcel Pirard, el s-a gandit s&
aleaga un fragment din Sfantul Isaac Sirul, selectat dintr-un volum primit
n dar de la Parintele Vasile, care cuprindea editia lui Spetsieris, reeditata

112 Este vorba de manuscrisul Athous, Stavronikita 40.
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Tn Grecian 1981. Ocupandu-se de acel fragment pentru a1 prezenta pri-
etenilor sai, Marcel si-a dat seama de starea dezastruoasa a textului grecesc
si si-a adus aminte de discutiile avute la Stavronikita Th urma cu mai bine
de un sfert de secol. Prezentarea textului lui Isaac Sirul a starnit discutii
vii ntre prietenii adunati dupa vecernie, legate de necesitatea unei editii
critice a textului grecesc, realizata pe baza celor mai vechi si mai bune ma-
nuscrise, asa Tncat sa poata exista un punct de plecare sigur pentru orice
alta cercetare teologica ulterioara,

Consultandu-se cu Parintele Vasile, care din 1990 se gasea ca staref
la Iviron Tmpreuna cu o parte din obstea de la Stavronikita, Marcel Pi-
rard a aflat de catalogul manuscriselor grecesti ale Cuvintelor ascetice ale
Sfantului Isaac Sirul, Tntocmit de monahii de la Stavronikita. Dupa un
timp de framantari si de structurare a problematicii legate de textul grec
originar, Marcel Pirard ia hotararea finalda de a realiza o editie critica,
primind, odatd cu binecuvantarea Parintelui Vasile, si catalogul manus-
criselor isaachiene Tntocmit la Stavronikita.

Asa ajungem n anul 2000, an in care savantul belgian Thcepe munca
efectiva la editia critica, cautand si cercetand, pe langa manuscrisele gre-
cesti, si manuscrise siriace. In acest fel, Marcel Pirard a Thceput prin a defini
grupele si subgrupele de manuscrise, separand traditia manuscrisa Th doua
familii, rasariteand si apuseand, identificand si eliminand apoi manuscrisele
,contaminate”, retinandu-le pe cele mai vechi si excluzandu-le pe cele care
prezentau tendinte de imbunatatire a limbii traducerii prin armonizarea cu
greaca clasica. In continuare, textul critic a fost stabilit pe baza manuscrise-
lor al céror text apartine, prin stil si forma, unei traditii primare si de ncre-
dere Tn raport cu originalul siriac. Merita sa retinem amanuntul ca editorul
a constatat 0 mare concentrare a manuscriselor athonite Th prima jumatate
asecolului al XIV-lea, inca un indiciu graitor privind rolul isihastilor bizan-
tini in promovarea scrierilor si persoanei lui Isaac Sirul113

gi) Caracteristicile editiei Pirard
, Kezultatul cercetarii critice a manuscriselor I-a condus pe Marcel Pi-
rard la un text ,purificat”, dar nu usor de citit. Tn alegerea variantei

13 Cf. pirard, Critical Edition, pp. 53-54.
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orientat dupa originalul siriac. Absenta unei editii critice a textului siriac
face ca pana n prezent unica referinta disponibila sa fie textul editat de
Paul Bedjan (1909), cu toate imperfectiunile sale, unele semnalate chiar
de realizatorul lui. Suntem, prin urmare, in situatia paradoxala de a con-
frunta traducerea greacd, realizatd dupd ramura siro-melchita, cu textul
siro-oriental din editia Bedjan, erorile de transcriere aparute cu ocazia .
[trecerii din traditia siro-orientald Th cea siro-occidentala fiind recenzate,
n bund masurd, de catre Marcel Pirard Tn editia salld Astfel, el a corectat
greselile copistilor, dar greselile traducatorilor le-a pastrat n textul grec,
marcandu-le intre asteriscuri si oferind, la subsol, o traducere corecta in-
tr-o greaca similard vechii versiuni. Diferentele dintre textul grec si origi-
nalul siriac sunt discutate Tn aparatul critic siro-grec, prin colationare cu
alte doua vechi traduceri, independente una de alta, Tn araba si georgia-
nd. Numeroase variante care apar Tn familia manuscrisa siro-occidentald
se datoreaza alterarii cuvintelor din versiunea siro-orientald. In acest fel
cititorul editiei critice are laindemana textul vechii traduceri grecesti a lui
Isaac, purificat de alterarile survenite prin copierile succesive de-a lungul
secolelor, si i se ofera totodatd, Tn aparatul critic, corectarea anumitor gre-
seli de traducere si completarea anumitor omisiuni.

Pentru situatiile Tn care textele siro-oriental si siro-occidental diferd,
doar asteptata editare critica a textului siriac va face posibila stabilirea fi-
nald a versiunii corecte. Pana atunci, textul siro-oriental, editat de Bedjan,
cuprinde traditia textuald cea mai vrednica de incredere si ramane impor-
tant pentru versiunea greacd, chiar daca aceasta din urma a fost realizata
pe baza ramurii siro-melchite a versiunii siro-occidentale.155

W lbidem, pp. 60-61.
1B1bid., pp. 56-57.
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TERMINOLOGIA
SFANTULUI ISAAC - PURTATOARE A TINVATATURII
SALE DUHOVNICESTI

Cititorul staruitor al lui Isaac se va convinge repede ca scrierile sale
sunt purtatoarele unor idei si Tnvataturi care revin constant, construite cu
ajutorul unor termeni tehnici supli, uneori inediti pentru spatiul nostru
apusean, pornind de la premise de o simplitate covarsitoarel, care generea-
Za 0 coerentd §i 0 unitate de altd facturd decét cea furnizata de un sistem.
Se verifica astfel observatia, devenita loc comun, ca Isaac Sirul este un
autor nesistematic si nesistematizabil si ca orice Tncercare de rigidizare a
Tnvataturii Tntr-un sistem 1i altereaza irecuperabil duhul si Ti Tmputineaza
perspectivele, ca si cum ar incerca sd prezinte o sferd plina in termenii unei
linii, generand falsa impresie ca Isaac ar fi un scriitor sistematic2.

Pentru a evita capcanele unei sistematizari a nesistematizabilului, am
hotarat sa prezint cativa dintre termenii cei mai importanti si mai des
utilizati de Isaac in sens tehnic, contand pe faptul ca studiul termino-
logiei oricarui autor duhovnicesc este fundamental pentru cunoasterea
felului Tn care Tsi Tmpartaseste ideile si a universului sdu spiritual» mai
ales daca aceasta cunoastere nu se va opri la clasificarile operate de limbaj.

1 Chiala, Isaacyp. 155.

1  Asacum aratd Dana Mitter ca e cazul cu o populara introducere Tn Lumea

duhovniceascd a Sfantului Isaac Sirul, Miller deplangdnd metoda |, facild“ a alcatuirii
artificiale a unui ,plan” Tmpanat ulterior de autor cu citate, precum i o serie de afinmetii
fara sustinere Tn scrierile lui Isaac, cdruia i atribuie, ,,imprudent”, idei strine (Mitter,
recenzie la Hilarion Arfeyev, The Spiritual Worldo flsaac the Syrian, pp. 122-127).
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Ceea ce urmeaza este un fel de glosar dezvoltat, o suita de mici articole
lexicografic-teologice Tnsirate Tn ordinea alfabetica a echivalentului ro-
in&nesc ales Tn prezenta traducere, articole realizate pornind de la terme-
nii siriaci folositi de Isaac n toate cele trei parti ale operei sale, unanim
recunoscute ca autentice.

I* Termenii alesi pentru prezentare sunt ilustrativi pentru scoala fi-
localica siro-orientald si au uneori Tnselatoare zone semantice comune
cu termenii mai bine cunoscuti grecesti. Diferentierea de terminolo-
gia greaca (si implicit moderna, europeand) Tnseamna salvarea specifi-
elementelor vietii duhovnicesti. A cunoaste, de exemplu, semnificatiile
jgrecescului voug sau dtdvola nu fnseamna implicit a cunoaste si sem-
nificatiile termenilor siriaci reyana, madéa sau hawna, care doar aparent
si conventional le sunt ,,corespunzatorii Invitdm asadar cititorul nu la
Tnregistrarea unei nomenclaturi inedite de termeni, ci la o incursiune pe
viu Tn lumea cuvintelor predilect folosite de Sfantul Isaac pentru a sur-
prinde felul Tn care sunt realitatile si procesele vietii duhovnicesti, altfel
spus sa afle n ce fel termenii prezentati delimiteaza modalitati ale vietii
duhovnicesti traite Tn complexele procese, actiuni si stari duhovnicesti
denumite prin mijlocirea lor.

j) Pentru Tntelegerea specificului glosarului trebuie sa avem in vedere
unele particularitati ale scrisului isaachian. Astfel, Isaac are oroare nu doar
de definitii rigide, definitive, care, cum se arata Tn lingvistica moderna,
contin ,,ceva Tnvechit sau o Tntelegere gresitd“3 ci si de blocajul Tn pseu-
dolimbajul cliseelor terminologice in care unii autori se traduc pe ei Tnsisi
din limba autentica, vorbita4. Rostirea lui e poetica, muzicala, metaforica,
ceea ce genereaza uneori dificultati de Tntelegere. De exemplu, ca raspuns
la cererea si, probabil, la ,,nevoile” ucenicilor, el le face pogordmantul de
aformula cateva asa-zise ,,definitii* insolite, care scapa oricarei stereotipii:
curatia cugetului e rapirea intru cele dumnezeiesti, patimile sunt miscari

i 3George steiner, Dupd Babei Aspecte ale limbii fi traducerii, trad. V. Negoita si
St. Avadanei, Ed. Univers, Bucuresti, 1983, p. 284.

4 Jost Ortega y Gasset, Misfre et splendeur de la traduction, Belles Lettres, Paris,

2013, p. 9.
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ale lumii Tn noi, contemplatia este simtirea tainelor dumnezeiesti s.a.
Adeseori, daca urmaresti o idee de-a lungul operei lui Isaac, constati ca
pustnicul sirian are obiceiul sa formuleze si sa reformuleze aceeasi idee n
mai multe feluri, sa o abordeze din unghiuri diferite si sa dea raspunsuri
al caror fond coincide Tn spatele unei evidente (si cautate?) fluiditati a
exprimarii, care, daca este bine Tnteleasa de cititor, 1l implica aldturi de
Isaac Tntr-o neobosita reluare si aprofundare a marilor teme duhovnicesti.
Ca sa nu raménem cu impresia ca Isaac ar fi un utilizator al limbii care
nu se sinchiseste de ce nteleg ceilalti din spusele lui, citdm o observatie
fundamentala a marelui lingvist romén, Eugeniu Coseriu, legata de ca-
racterul dinamic si creator al limbajului uman n general, potrivita insa si
Tntelegerii specificului limbii lui Isaac: ,,Cuvintele se schimba continuu,
nu numai din punct de vedere fonic, ci si din punct de vedere semantic.
Un cuvant nu este niciodata acelasi... In fiecare moment se manifesta
ceva care a existat deja si ceva care nu a existat niciodata Tnainte: o ino-
vatie Tn forma cuvantului, in folosirea sa, Tn sistemul sdu de asociatii.
Aceasta schimbare continud, aceasta nazuintd neintrerupta de creatie si
de recreatie, Tn care, ca pe niste panze ondulate cu mii de nuante sau ca
pe suprafata scanteietoare a marii Tn bataia soarelui, Tn niciun moment
nu se poate fixa un sistem static concret, deoarece Tn fiecare moment
sistemul se frange pentru a se reconstitui si pentru a se frange din nou n
momentele imediat succesive - aceastd schimbare continua este tocmai
ceea ce numim realitatea vie a limbajului."5

Prin urmare, miza intelegerii textelor lui Isaac e pe masura stapanirii
jocului terminologiei sale.

Traducatorii din siriaca ai lui Isaac si siriacistii care l-au studiat Tnde-
aproape au observat ca el foloseste terminologia foarte bogatd a autorilor
duhovnicesti anteriori ferindu-se sa cada in prizonieratul confortabil al unei
schematizari a limbajului. De aici si ,.fluiditatea considerabild Tn utilizarea
termenilor tehnici* de cétre Isaac6 aproape fiecare termen avand nuante
prin care Tntalneste sfera semantica a altora sau, Tn contexte diferite, este

5  Bugeniucoseriu, Omulsi limbajulsdu. Studii defilozofiea limbajului, teoriea limbii

fi lingvisticigenerala, Ed. Universitatii Alexandru loan Cuza, lasi, 2009, pp. 196-197.
| Brock, Introduction, in Isaac 11, p XVII.
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folosit cu sensuri contrare. Termenii lui Isaac creeaza o retea vasta si supla de
sensuri filocalice care se Thtretes, se cheama reciproc, se Tntalnesc si se sustin
n tesdtura densd si unitara a tuturor scrierilor sale, iar trimiterile noastre la
toate cele trei parti ale scrierilor episcopului pustnic evidentiaza firescul si
unitatea gandirii sale. Cu ajutorul explicatiilor din glosar, construite pe baza
trimiterilor directe la texte, cititorul va putea cunoaste detaliat semnificatiile
siriace care l-au facut pe autorul nostru sa aleaga un termen sau altul ca sa
transmita nuante surprinzatoare, imperceptibile Tn traducere.

Din cele spuse pana acum cititorul va putea sa inteleaga de ce, ca tra-
ducator In romaneste al Sfantului Isaac, resimti imperios necesitatea consti-
tuirii unui vocabular romanesc de termeni isaachieni si de ce un asemenea
vocabular trebuie sd ia obligatoriu ca referinta terminologia siriaca a Sfantu-
lui Isaac, Tntrucat studierea termenilor versiunii grecesti este generatoare de
confuzii, fiecare termen ascetic siriac avand doua sau chiar mai multe echi-
valente eline. Aceste observatii provenite de pe santierul traducatorului au
condus la formarea treptata si fara pretentii definitive a unui atare vocabular
isaachian, ai carui termeni aspira s respecte o paritate lingvistica rezonabi-
13, luand Tn considerare ca rigoarea lui Isaac este raportata la semnificatul
termenilor, gen de rigoare care 1l obliga la o precizie care exclude folosirea
sinonimelor cu valoare stilistica sau a circumlocutiilor?.

Nutresc convingerea marturisita ca asimilarea treptata a celor cativa ter-
meni fundamentali care urmeaza va mijloci duhul filocalicii siro-orientale
si va permite cititorului rabdator si statornic al lui Isaac accesul la ritmul
teologic intim al textelor sale, carora li se va putea abandona fara teama esu-
arii Tn pseudotrairi sau pseudoexegeze. Practic vorbind, acest aga-zis glosar
poate servi si unui prim nivel de comentariu8, considerent pentru care cei
mai importanti dintre termenii prezentati Tn el, pentru a putea fi reperati
usor, au fost redactati in corpul traducerii cu caractere italice. Termenii din
tidul fiecarui articol sunt cei pe care i-am utilizat in timpul traducerii. Tn ca-
seta de titlu am mentionat termenul original siriac, traducerea lui in greaca,
englezd, franceza si italiand, precum si alte echivalente roménesti Tntalnite
n traduceri anterioare.

7 Loup, Notesur la traduction, in 1saac, Oeuvresp. —I, p. 77.
8Louf, Introduction, in Isaac, Oeuvresp. - 11, p. 77.
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Sir.  I/\d”9x—teoriya

Gr.  Bewpia

Eng. divine vision, vision, contemplation, theoria

Fr.  contemplation, vision divine

It.  contemplazione

Alte traduceri Tn romaneste: contemplare, vedere, vedere dumnezeiasca,
dumnezeiasca vedenie

Termenul fundamental r™ore'fex (teoriya), un calc al vechiului con-
cept filozofic Bewpia, a fost consacrat ca termen tehnic de Aristotel si
aintrat Tn vocabularul teologic siriac odata cu traducerile din greaca.

In duda aparentelor, traducerea siriacului teoriya in romaneste ridica
exigente diferite fata de echivalarea saTn limbile occidentale intrucét, da-
toritd dublei sale istorii, greaca si latind, contemplatie are conotatii speci-
fice, trecerea de la Bewpia la contemplatio fiind Tnsotitd de modificari ale
continutului9 Asa cum a observat Dana Miller, unul dintre traducatorii
lui Isaac Tn englezd, Tn aceste limbi contemplatie are puternice rezonante
psihologice, imprimate termenului de Augustin si de teologia Tndatoratad
lui. Aceasta puternica marca psihologica se regaseste Tn practicile spiritu-
ale apusene de meditare prin folosirea intensa a imaginatiei, numite chiar
contemplatie" si atat de specifice crestinismului occidental. Din acest mo-

tiv, traducatorul american marturiseste ca si-a propus sa evite programatic
termenul de contemplatie, redandu-1 prin divine vision10

In romaneste, sintagma ,,vedere dumnezeiasca ““a patruns pe filiera tra-
ducerii din engleza a textelor lui Isaac, circuland si varianta arhaic-slavo-
nizE ia ,,dumnezeiascd vedenie". Sintagma reprezinta o decizie traductio-
nala care, valabild poate in contextul spiritual si lingvistic apusean, sufera

9 Cf. Frederic N ef, ,,Contermplation”, Tn Dictionnaire critique de theologie, p. 325.

DYsabel de Andia respinge optiunea lui Miller, péstrandur1 pe contemplation pen-
tru redarea n franceza a termenului {cf. Hesychia et contemplation., n. 32, p. 29).
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de pierderea, prin determinologizare, a sensurilor bogate, complexe,
nuantate si traditionale pe care contemplatie le are in contextul teologic
si lingvistic rasaritean. In masura n care vocabularul filocaiic roméanesc
aspira catre precizia necesara oricarui text de indrumare duhovniceasca,
sintagma ,,vedere/vedenie dumnezeiascd" nu se dovedeste satisfacatoare.
La aceste consideratii filologice se adauga si cele teologice, intrucat, pen-
tru Isaac, nu orice contemplatie este si vedere, si nici orice vedere este si
dumnezeiasca, termenul contemplatie fiind utilizat de el cu sensuri mult
mai cuprinzatoare si mai diverse decat Tngaduie caracterul restrictiv al
sintagmei create de Miller pentru spatiul occidental.

Din aceste motive am optat pentru redarea sistematica a lui theoriya
prin contemplatie, urmarind investirea lui cu valoarea unui termen teh-
nic specializat, ale carui studiere si cunoastere 1l vor initia pe cititor in
una dintre cele mai nuantate laturi ale Tnvataturii Sfantului Isaac.

In universul scrierilor isaachiene, termenul de contemplatie are o Tn-
treaga constelatie de sensuri, printre care niciodata nu se regaseste cel de
-meditatie discursiva, rationald, logica", pe care il are in terminologia
spirituald si mistica apuseana. Pentru Isaac exista mai multe grade ale
contemplatiei, Tncepand cu o simtire vaga a lucrarii dumnezeiesti n-
launtrul sufletului si culminand cu vederea slavei lui Dumnezeu, astfel
Tncat simturile duhovnicesti sunt implicate Th actiunea contemplatiei,
fiecare simt potrivit specificului sdu (1, 2, 188).

Contemplatia este, pentru Isaac, o formad de comuniune cu Dum-
nezeu Tn care se creste treptat, pe masura curatirii de patimi, fiind un
proces foarte subtire desfasurat in partea intelegatoare (I, 2, 109 s.u.).
Tnainte de a fi vederea slavei lui Dumnezeu, Tn care vointa omului nu
mai este activa, contemplatia Tnseamna si ,,simtirea tainelor dumneze-
iesti ascunse Tn lucrurile spuse n Scripturi” (I, 2, 171). Implicarea sim-
tirii Tn actul contemplatiei aratd complexitatea termenului de care ne
ocupam si multitudinea experientelor duhovnicesti pe care el le acopera.

Isaac insista mereu ca pentru a urca pe treptele contemplatiei, chiar ina-
inte de stadiile ei incipiente, monahul trebuie saTsi rastigneasca trupul prin
rabdarea necazurilor i asceza atotcuprinzatoare, care Ti tdmaduieste ,,slabi-
ciunea gandurilor”. intrucét in iconomia vietii duhovnicesti contemplatia
urmeaza ,,dupa tamaduirea sufletului” (1, 2, 131), orice stradanie de a o

Li-
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dobandi fara curdtirea de patimi ,,aduce mania lui Dumnezeu", ea fiind
mai degraba o ,,vedenie* Tnselata a imaginatiei, nu o lucrare harului. Dupa
cum omul este alcatuit din trup si suflet, tot asa si omul care a atins desa-
varsirea este alcatuit, dupa Sfantul Isaac, din faptuire (trupul) si contem-
platie (sufletul) (I, 2, 161). Starea mai presus de fire, atinsa dupa curdatie
si despatimire, este denumita de Sfantul Isaac o ,,miscare in contemplarea
Dumnezeirii celei mai presus de fire* si este opusa ,,miscarii in patimi®,
considerata o stare impotriva firii (I, 3, 58). Daca monahul nu urmeaza
cursul firesc al urcusului de la faptuire, care curata partea irascibila, la
contemplatie, care curatd partea intelegatoare, demonii incearca si reusesc
s&| Tngele imitand adevarata contemplatie, Tn care s-au aflat si ei Tnainte
de cadere. De aceea orice pas pe calea contemplatiei are nevoie de lumina
discernaméntului duhurilor (I, 22, 50) si de convingerea intim asumata
ca orice forma de contemplatie, de la cele incipiente pana la vederea lui
Dumnezeu, este darul exclusiv al harului, nu rezultatul lucrarii omenesti
sau al unei puteri naturale a mintii (I, 22, 73).

Sfantul Isaac enumera mai multe feluri de contemplatie, cele mai
bine definite fiind: a Scripturii TIMoK'AY), naturalad secunda, natu-
rala prim&, a Treimii, aceasta fiind distincta de toate celelalte si cea mai
Tnaltd. Urcand 1n ierarhia contemplatiilor, mintea se dezbraca treptat de
orice Tntipdrire, pregatindu-se pentru a primi contemplatia suprema a
lui Dumnezeu. Aceasta din urma nu tine de puterea naturala a mintii
omenesti, nici de cea a celei Tngeresti (I, 22, 73-116), ci urmeaza uimirii
(toojoiN—temha) si ,,ne duce dincolo de lumea aceasta” (11, 1, 43). Pana
la acest pisc al contemplatiei existad trepte de contemplatie, unele denu-
mite potrivit terminologiei evagriene: contemplatie naturala secunda,
contemplatie naturald prima, fard ca terminologia evagriand s& acope-
re toate formele de contemplatie descrise de Isaac. Punctul lor comun
este necesitatea unei minti goale de ganduri, de concepte, de imagini,
de MMipariri, de amintiri, de dorinte, stare care se dobandeste treptat
»intr-o isihie continua" (KG 1, 29). Vietuirea in isihie este prin urmare
o ,.vietuire contemplativd" (rd.iok'fcu K'vacu —dubara d-teoriya, I, 12
titlu), in care monahul ajuns pe treapta duhovniceasca va fi ridicat la
rastimpuri la contemplarea Sfintei Treimi, pregustand vietuirea de dupa
Tnvierea cea de obste (Il, 12, 1-2). Intreaga vietuire monahala tinde,
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atunci cand e bine condusa, spre depasirea nivelului trupesc al tuturor
faptelor ascetice, care sunt plictisitoare si dezgustatoare atunci cand le
lipseste dimensiunea contemplativa (KG, 1, 42).

< Printre treptele de Tnceput ale contemplatiei se numara citirea si medi-
tarea Scripturii si a troparelor, care pregatesc mintea pentru adevarata con-
templatie (I, 24, 1-7). In ciuda acestui caracter pregatitor, Isaac nu ezita
sa considere tot contemplatie si acest tip de citire meditata (1, 44, 93). De
aceea, pentru monahul faptuitor, ca de altfel si pentru cel care a intrat
n etapa contemplatiei naturale, e necesard o permanenta cercetare de
sine pentru a vedea dacd Tn vremea rugaciunilor citite mintea sa are o
dispozitie contemplativa, aceasta presupunand ,,adevarata isihie* (1, 40, 2).
Pentru a ajunge la Tndulcirea launtrica prin citirea rugaciunilor, a tropa-
relor sau a Scripturii, mintea trebuie sa urmareasca ntelesurile duhov-
nicesti ale cuvintelor Duhului, fard nicio preocupare pentru cantitate.
In acest fel cugetul contempla in timpul meditdrii maretiile iconomiei
dumnezeiesti si este Tmboldit spre o forma mai Tnalta de rugaciune, fie
doxologica, fie de pocdinta, ambele nascandu-se din ceea ce Isaac nu-
meste contemplatie a troparelor si a Scripturii (1, 44, 87-96).

Calea spre treptele mai Tnalte de contemplatie, denumite sintetic de
Isaac si ,,contemplatie fiintiald", are ca specific restrangerea graduala pana
ladeplina oprire a lucrarii simturilor trupesti (1,22, 5 s.u.), iar contempla-
tia devine pentru monah un ,.al doilea suflet", alcatuit ,,in pantecele partii
ntelegatoare, care primeste materia simantei duhovnicesti” (1, 2, 169).

Contemplatia este Tnrudita cu descoperirea (gelyand) si cu vederea
(hzatd), ele exprimand aspecte particulare ale legéturii nemijlocite cu as-
pectul tainic, duhovnicesc al lucrurilor create, al Scripturilor, al fiintelor
inteligibile si cu Dumnezeu Thsusi. Continutul descoperirilor tine de cinci
domenii de contemplare naturald, numite si ,,cinci schimbari diferite Tn
cresterea mintii" (KG 2, 75). Ele sunt: contemplarea purtarii de grija a lui
Dumnezeu asupra lumii si asupra fiintelor rationale, contemplarea lucra-
rii Sale creatoare, contemplarea intelepciunii Lui Tn cele ce sunt si, a cin-
cea, ,,inlemnirea gandului Tntr-o neintelegere (K&rucN&c*» r& —la metdar-
kanuta)* (KG 2,73). Tn toate aceste contemplatii ceea ce indruma mintea
este ,,0 simtire duhovniceascd” (r~r”~ cu sL ™ w ) acdrei intensitate se
schimba ,,potrivit ravnei sau nepasarii, luminii sau a Tntunericului care ne
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vin de aici* (KG 2, 74). Din textele citate se poate vedea ca pentru Isaac
contemplatia, pe primele ei trepte, implica si vointa, si ravna omului de
a vietui Tn mod potrivit, adicd are o dimensiune numita de cercetatori
,catastatica4} fiind Tntalnita Tn cursul starii de minunare (tehra). Dar pe
treptele ei Tnalte contemplatia este doar o lucrare a harului, o rapire a
mintii Tn deplina neintelegere, o stare considerata ,,extatica" si numita de
Isaac ,,uimire" (temhd)u. Asadar, conceptia lui Isaac asupra contempla-
tiei include atat aspectul catastatic sau evagrian, cat si pe cel extatic sau
dionisian, pentru Isaac mintea putand atinge contemplatia doar dupa ce
si-a regasit curatia sau limpezimea originara prin rastignirea sa si rapirea
de catre Duhul Sfant. Isaac nu este deci nici evagrian, nici dionisian, ci
este... isaachian, chiar daca unele elemente ale Tnvataturii sale despre con-
templatie dovedesc anumite legaturi cu cei doi autoril2

La Tnnoirea viitoare, toate formele de contemplatie legate de lumea
actuald materiala vor disparea odata cu formele acestei lumi (KG 3, 9),
astfel Tncat Tn lumea viitoare mintea nu va mai avea nevoie de simturile
trupesti prin care ea ,,locuieste” Tn imaginile si notiunile acestei lumi, ci
se va afla doar Tn contemplarea lui Dumnezeu (KG 3, 10).

In urma diferitelor contemplatii pe care le-au avut, sfintii formuleaza
Tnvatatura ascetica legata de transformarile pe care le sufera firea umana
n stradania ei de a Tmplini Tnvatatura lui Hristos din Evanghelie, mo-
tiv pentru care Isaac considera cateheza asceticd drept o ,,contemplare
evanghelica#(KG 1,5).

Dupa cum exista numeroase forme si feluri de contemplare autentica,
tot asa exista si ,.,contemplatii nepotrivite4} in care puterea vazatoare a
sufletului este Tndreptata spre lucruri care tulburd pacea cugetului, chiar
dacd acestea nu sunt Tntotdeauna si Tn mod evident pacate (I, 65, 49).

Raportul dintre contemplatie si rugaciune, pe de o parte, si viata de
faptuire, pe de alta, este acelasi ca legatura dintre samantd, reprezentata de
fapmire, si adunarea snopilor, care corespunde contemplatiei (I, 19, 56).
Pana si iubirea desavarsita se castiga doar prin contemplatie (1,67,126), asa
Tncat contemplatia duhovniceasca este Timparétia cerurilor, care nu consta

1 Scully, Isaac, p. 95.
RCfde Andia, Contemplation, pp. 47-48.
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n fapte ale sufletului, ci este Tntru totul lucrarea harului. Contemplatia nu
se poate Tnhvata de laaltcineva, ci este darul lui Dumnezeu ca raspuns lacre-
dinta unei inimi curdtite In isihie si uitare a lumii acesteia (I, 63, 95-104),
astfel Tncat adevarata contemplatie a lui Dumnezeu este ,,slava mintii*
(1, 26, 24) si adevarata ,,virtute duhovniceasca4(l, 32, 7).

CUGET

Sir. —reyana

Gr.  @povnua, didvola

Eng. mind, thought

Fr.  pensie, esprit

It. pensiero, opinione, riflessione

Alte traduceri romanesti: cugetare, gand, gandire, minte, opinie

Odaté cu termenul nftivt (refana)yintrdm n partea subtil a antro-
pologiei Parintilor sirieni, ale carei distinctii si denumiri nu Tsi gasesc
Tntotdeauna un corespondent Tn greaca si, cu atat mai putin, in latina
sau limbile moderne. De aceea si traducatorii au dificultati Tn redarea
acestora, ezitdrile fiind vizibile Tn multitudinea de echivalente pentru
care s-a optat, niciuna pe deplin satisfacatoare.

Etimologic, (reyana) provine din participiul activ Pael al ver-
bului (rk), ale carui sensuri materiale de ,,a hrani4 (o turma), ,.a
se ocupa cu cevadt le-au generat pe cele metaforice de ,,a pastori4 (o
obste de crestini), ,,a conduce4l(duhovniceste), ceea ce arata ca termenul
nostru este Tnteles ca denumind partea conducétoare a sufletului prin
excelentd. Daca analizam succint si familia lexicala a lui reyana, gasim
termeni legati de activitatea de conducere bisericeasca precum:
(raya), ,,pastor duhovnicesc4tsau ,.episcop4 i\ (rayuta)t ,,pastora-
tie4, ,grija pastorald4t Dar cel mai important termen Tnrudit cu reyana
este tocmai (tarita), ,,cugetare4} ,,doctrind4 ,,opinie4 ,,sensé
derivat din participiul Ethpael al aceluiasi verb (rk), care, la aceasta
forma, exprima sensurile de ,,a gandi4 ,,a avea o opinie, un scop4 ,.a fi
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preocupat de ceva“. Cu acest fundal etimologic siriac, echivalarea aleasa
de noi pentru cei doi termeni, cuget si cugetare, face transparenta si in
romaneste legatura etimologica existentd Tntre cei doi termeni siriaci.
Aceasta legatura aratd ca Tntre cuget si cugetare exista o asemanare, dar
mai ales o distinctie foarte importantd, fundamentale pentru ntelegerea
antropologiei filocalice a Sfantului Isaac.

Re'yana denumeste facultatea sufleteasca a gandirii constiente si de-
liberate. Se deosebeste de cugetare (tarita) prin faptul ca re'yana este
deja implicata n stadiile incipiente ale lucrarii launtrice duhovnicesti,
numita si ,,osteneala inimii* (1, 32, 304), mai ales in simtirea lucrarii
harului, Tn diferite forme de contemplatie —dimensiuni ale experien-
tei duhovnicesti inexistente pentru cugetare. Prin aceasta Tntelegem ca
re'yana are ,,un rol fundamental Tn stadiile intermediare ale experientei
duhovnicesti, Thainte ca aceasta sa fie transmisa mai departe mintii"13
n practica vietii de rugaciune cugetul este relativ greu de distins de
cugetare (tarita), ambele fiind facultati cunoscatoare ale sufletului care
opereaza cu concepte. Spre deosebire totusi de cugetare (tarita), lucra-
rea cugetului presupune si 0 conlucrare constienta si simtita cu harul,
condusa de vointa si Tnsotita uneori de diferite forme ale contemplatiei,
Sfantul Isaac considerand cugetul drept unul dintre simturile sufletului
(1, 3, 194). Prin urmare, desi cunoasterea dobandita prin activitatea
cugetului are un caracter rational si discursiv, totusi ea are si o dimensi-
une suprarationald, duhovniceascd, datoratd imboldurilor harului ivite

n suflet Tn timpul citirii si meditarii Scripturii sau Tn vremea rugaciunii,
n masura retragerii sale Tn inima din mprastiere (1, 1, 3; I, 1, 88).
Datoritd caracterului sau ambivalent, cugetul isi modifica starea si ca-
litatea potrivit cu modul de vietuire si cu Tnréuririle exterioare si launtrice
la care este supus, precum si in functie de mediul in care traieste (1,1,76).
O viata molesitd, neascetica, prinsa in valtoarea zarvei lumesti, a grijilor,
antalnirilor cu multi oameni, a multelor indeletniciri lasa cugetul Tn sta-
rea sa adamicd, Tntunecata, lipsit de lumina Duhului (KG 2, 79). Chiar
dacd este intunecat, cugetul raméane n continuare partea conducatoare a
omului, dar hotararile sale stau sub Tnraurirea Tntunericului spiritual al

BA Louf, Introduction, in Isaac, CEUMesSSp. —#/, pp. 79,86.
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nestiintei, iar actiunile decise de cuget, chiar daca Th aparenta pot apérea
,.de folos Bisericii", ,,frumoase” si ,,folositoare", sunt Tn realitate omenesti,
fiind sigur cd Dumnezeu nu le va primi Tn lipsa trairii launtrice a harului
(cf. KG 2, 38). Faptul c& si un om cu cugetul stricat poate face lucruri
frumoase Tn exterior (KG 3,98) aratd inca o data c&, pentru Isaac, criteriul
de apreciere a faptelor ramane masura duhovniceasca a cugetului. In ce
consta aceasta i cum se poate dobandi?

Transformarea treptatd a cugetului dintr-unul pamantesc si intune-
cat Tntr-unul duhovnicesc si luminat depinde de o lege adeseori formu-
latd de Sfantul Isaac: starea cugetului este pe masura vietuirii omului
si a conditjilor Tn care traieste. Ea provine dintr-o observatie ascetica
universal valabild, care arata ca, atata timp cat ne aflam intre oameni,
avem ganduri omenesti, iar cind suntem in pustie, avem gandurile pus-
tiei (KG 4, 53). Astfel, ,,in masura Tn care biruim patimile [..J cugetul
se elibereaza de legaturile gandurilor patimase” si inlauntrul nostru stra-
luceste lumina harului (KG 3, 63). Vietuirea Tn pustie naste un cuget
pustnicesc, Tntrucat ,,cu ce se amesteca trupul, cu aceasta se amesteca si
cugetul" (KG 4, 28), una dintre urmarile vietuirii Tn pustie fiind Tmpu-
tinarea gandurilor lumesti din cuget, pe masura careia se deschide Tna-
intea monahului ,,usa care duce la bucuria in Domnul" (KG 4, 49). De
aceea Sfantul Isaac acorda o importanta instrumentala ascezei si conditi-
ilor exterioare, prin intermediul carora el urmareste sa actioneze asupra
calitatii duhovnicesti a cugetului, pentru ca ,,randuiala din afara poate
ndrepta in orice directie cugetul inimii" (111, 2, 1).

Odata Tmplinite conditiile exterioare pentru asceza si isihie, mona-
hul ajunge sa se concentreze mai cu seama asupra ,.faptuirii cugetului”
(reAwit rduAovA- pulhana d-reyana, 11, 35 titlu), care corespunde faptuirii
sufletesti (KG 4, 46-47). Pentru aceasta, el trebuie sa renunte la legdturile
cu oamenii, s& se osteneasca si trupeste, sa dobandeasca smerenia inimii
si tot ceea ce 1l face sd sporeasca in cresterea launtrica (KG 2, 79). Fara
castigarea faptuirii cugetului, monahul rdamane Tn ganduri pamantesti si
lumesti, ceea ce este o rusine Tnaintea Domnului (111, 3, 17). Pe aceasta
cale, una dintre cele mai importante lucrari ascetice, pentru lIsaac, este
citirea si meditarea Scripturii, care, Tnsotite de asceza trupeasca si isihie,
fac cugetul sa simta treptat lucrarea launtrica a harului, pana la masura
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n care cugetul poate percepe lumina ascunsa n fiecare verset. Th acest
moment citirea trebuie oprita, astfel Tncat cugetul sa absoarba lumina de
dincolo de cuvant si asa sa se lumineze {KG 4, 68). Dragostea cugetului
pentru cuvintele Scripturii este socotita de Isaac un semn al luminii laun-
trice (11, 6,3), In timp ce semnul doveditor al intunericului din suflet si al
Tngrosdrii cugetului care ,,nu mai poate sa se Tntalneasca cu lumina" consta
n Tncetarea oricarei simtiri a lucrarii cuvintelor Scripturii asupra omului
launtric {KG 2, 78). Astfel ca ,,osteneala cugetului* - amla
d-re'yana, I, 25 titlu)4 devine sinonima cu lucrarea pocaintei harice si
curatitoare a ochiului launtric, care Tncepe s scruteze tainele proniei si
pe cele viitoare (11, 35, 3). Tn acest fel monahul intra prin ,,contemplarea
cugetului Tn minunata lucrare a lui Dumnezeu pentru noi (I, 11, 32).
Monahul Tsi savarseste si canonul de citiri din Psaltire sau din cartile de
slujbd avand aceasta deschidere contemplativa, urmarind ca, pe masura
castigarii curatiei launtrice, cugetul s& primeasca ntelesuri duhovnicesti,
aceasta fiind de fapt si scopul, implinirea si rodul canonului (11, 14, 2).
Spre deosebire de curatia inimii, care se castiga greu si se pierde greu,
curatia cugetului se castiga si se pierde usor (I, 3, 198-217), pierderea
ei fiind urmarea schimbarilor de program, fie a unor influente care per-
vertesc cugetul, fie a improprierii unor ,,dispozitii relaxate si prostesti”
(11, 14, 4), toate venind sa confirme legea duhovniceasca la care ne-am
referit anterior. Chiar daca este Tnsotita uneori de manifestari uimitoare
ale harului, curatia cugetului este doar partea de Tnceput a unui proces
mult mai amplu, mai profund si, pe masura ce se dezvoltd, mai rafinat,
proces care antreneaza succesiv curdtirea celorlalte puteri cunoscatoare
ale sufletului (I, 1, 26), mada (partea ntelegatoare) si hawna (mintea),
chemate sa-si savarseasca lucrarea proprie, care este contemplarea celor
ceresti si a lui Dumnezeu.

Alaturi de meditare, rugaciunea este o alta lucrare ascetica pe care
Isaac 0 socoteste importantd Tn calea spre Tnsanatosirea cugetului.
Rugdaciunea variata, cu cuvinte multe, este un semn al unui cuget
fncd neluminat si Tmbibat de ganduri si imprastiere {KG 1, 59), iar

¥ Sintagmeapared laDadiso, Isaia Il, 2; IV, 6; XIl, 1, XV, 29; cf. 1saac Il {The Second

Part] p.23, n. 2.
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multimea cererilor din timpul rugaciunii arata ca inca monahul este
departe de rugaciunea adevarata (11, 4, 1). Astfel, rugaciunea devine
oglinda starii cugetului {KG 4, 62), care, pe masura ce se curata si se
lumineaza, Tn aceeasi masura simte nevoia sa-si imputineze cuvintele,
pana cand este Tnlantuit de tacere si, Tn stare de uimire, contempla
puterile veacului viitor {KG 4,67-69). Dar, pana la castigarea rugaciunii
curate, cugetul are in vreme ce se roaga ganduri, imagini, Tntipariri,
deasupra carora se poate ridica doar primind ajutorul haric al unei
descoperiri (gelyana) sau al unor imbolduri harice. Partea principald a
ascezei celui care se roaga consta Tn a-si tine cugetul la rugaciune se-
parat de ganduri, de amintiri, de intipariri si de imagini, pana cand va
fi ridicat de Duhul Sfant mai presus de aceasta lupta {KG 3, 14), mo-
nahul straduindu-se si el sa-si ridice cugetul si sa si-l atinteasca asupra
celor viitoare prin nadejde {KG 3, 27-28; Ill, 1, 16). Pe calea spre un
cuget luminat si povatuit de Duhul, lungimea slujbelor si multimea
cuvintelor rugaciunilor citite trebuie socotite doar rddacina unui rod
pe care monahul trebuie sa stie sa-I culeaga atunci cand apare. Isaac
avertizeaza asupra ispitei de-a dreapta care Tl poate Tncerca pe monahul
neexperimentat Tn momentele parguirii acestui rod, ispita constand Tn
Tnmultirea cuvintelor si a cererilor atunci cand harul Tncepe sa lucreze
intru simtire in cuget. Isaac avertizeaza ca in aceste momente, chiar
daca cugetul doreste sa faca cereri pentru diferite trebuinte, oricat ar
fi ele de curate si nobile (111, 4, 6), monahul trebuie sa se adanceasca
fit tacerea care vine asupra lui si Tn dulceata ascunsa inlauntrul cuvin-
telor si in lumina intelesurilor {KG 4, 69-70). Starnirea in lucrarea
meditarii la Scripturi, orientarea contemplativa a ntregii faptuiri a
cugetului constituie premisele ascetice pentru ca harul sa Tnceapa sa
lucreze, Tmpartasind cugetului Tntelesuri duhovnicesti si descoperiri
care fac sa cada peste el ,,contemplarea duhovniceasca", datorita careia
cugetul va ramane ,,nemiscat, ca intr-un nor Tntunecos si dumnezeiesc
care Tl loveste cu uimire si 7l face sa taca“ (I, 7, 1). In acest moment,
cugetul se aduna n el Tnsusi si se cufunda Tntr-o uimire negraitd, care
este limanul odihnei, moment care marcheaza tnceputul intrarii n
vietuirea duhovniceasca (1, 7, 2). Aceastd adunare a cugetului (rdLove,
reiy vi- kunasa d-reyana, KG 4, 92) se realizeaza treptat, fiind primul
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dar facut pustnicului care vietuieste cu trezvie in isihie. Exista astfel
0 adunare partiala a cugetului care se petrece si Tn timpul slujbelor citite,
si la rugaciune, din care creste, ca dintr-o samanta, adunarea deplina a
cugetului, consideratd de Isaac identica cu starea de uimire (KG4,94-95).
Ajuns n starea de tacere, cugetul Il simte pe Dumnezeu si se salaslu-
ieste Tn inima (KG 4, 77), aceasta stare corespunzand firii lui Adam de
dinainte de cadere.

n ciuda caracterului neplacut si apasator al ispitei duhului akediei,
Isaac socoteste aceasta incercare folositoare pentru sporirea duhovniceasca
a cugetului si induhovnicirea sa (I, 34, 3), intrucat ,.este cu neputinta
ca binele sa vina Tnainte ca Tn cuget sa se fi pus Tn miscare tulburarea
unei mari Tntunecimi si ispite” (KG 2, 11). Odata cu akedia, trebuie
valorificate pozitiv si alte atacuri, cum ar fi moleseala, ingreunarea ma-
dularelor, tulburarea si Tncetosarea cugetului, care, pentru ascetii aflati
n isihie, ,,sunt lucrul lui Dumnezeu". Tn afard de mandrie, toate acestea
vin asupra monahului ,,doar Tn scop de lupta" si ,,pot fi socotite drept
jertfa curata si lucru sfant al lui Dumnezeu, chiar daca pustnicul e Tnca
slab Tn fata lor, dar le rabda fara a-si parasi chilia" (KG 4, 23). Vedem
astfel ca Isaac surprinde Tn mod foarte realist procesul dinamic complex
si viu prin care cugetul, Tn calea sa spre luminare si induhovnicire, trece
prin multe stari intermediare, nu toate avand trasaturile duhovnicesti la
care ne-am fi asteptat, pentru ca abia dupa odihna deplind din partea
patimilor monahul ajunge ,,la lumina cugetului si la pacea gandurilor"
(KG 4, 58). In ultima instanta, trdirile harice si cunoasterea pe care cu-
getul o dobandeste prin ele au un caracter eshatologic si sunt o scrutare
a veacului viitor (1, 4, 36).

Astfel fiind natura cugetului si exigentele Tnalte ale curatirii lui, Sfan-
tul Isaac este departe de orice compromis cand afirma: ,,Cei aflati n
lume si cei amestecati cu cele lumesti nu-si pot curdti cugetul din pri-
cina multei cunoasteri a rautatii. lar cei care au putere sa se Tntoarca la
ptL7ai curdtie a cugetului sunt putini” (1, 3, 228-231).

CUGETARE

| Sir. —tarita
Gr.  didvola, @pévnua, voig, Kapdia, cuveidnalg, evBupnaelg, Evvola
Engl, thinking, thought, mind, intelligence
Fr.  consciensce
It. conscienza, intelligenza, ragionamento
Alte traduceri Tn romaneste: cugett constiinta, intelegere, inteligenta

Substantivul (tarita) deriva din verbul (ra), care are
sensurile de ,,a hrani, a se ocupa de ceva" si, metaforic, de ,,aconduce, a
pastori (credinciosii)“, iar la forma Ethpael capata sensul de ,,a gandi, a fi
preocupat de ceva". Descinzand dintr-o astfel de sferd semantica, tarita
denumeste facultatea cognitiva a sufletului legatd de operatiile logice si
discursive prin care omul isi conduce viata, gandurile, actiunile etc. Ori
de cate ori apare in Cuvintele ascetice, termenul cugetare exprima proce-
sele logice ale cunoasterii rationale Tn legatura atat cu lumea creatd, cat
si cu cea duhovniceasca, fiind vorba insa de o cunoastere bazata exclusiv
pe imagini si concepte. Folosindu-si cugetarea, orice om Tnzestrat inte-
lectual, fie el nebotezat, poate asimila si reda informatii legate de viata
duhovniceasca, dar fard sa aiba si trairea lor prin Duhul Sfant.

Fiind locul discursului interior, cugetarea sau ratiunea este si locul
n care se fac simtite patimile sub forma de ganduri, dorinte, amintiri
(1, 29, 28; KG 2, 20), iar influentele exterioare si interioare sunt percepute
ca impragtiere (1, 6, 204-206). Pentru a depasi aceasta imprastiere, pri-
mul pas 1l constituie curatirea cugetdrii de ganduri patimase, mai ales
prin rugaciuni rostite, psalmodiere si prin citirea Scripturii (1, 4, 280),
pentru a ajunge apoi la o cugetare curata, iar apoi la una duhovniceasca
(KG 3, 51). Procesul este Tnsd inseparabil de cel al curdtirii cugetului,
ntre cele doua puteri cunoscatoare existand o legaturd permanentd, dar
si 0 deosebire asupra careia am insistat Tn capitolul anterior.

Desi reprezintd partea discursiva prin excelentd, totusi cugetarea are,
potrivit Sfantului Isaac, si anumite rezonante emotionale, care nu trebuie

- LXI-



STUDIU INTRODUCTIV

confundate cu trairi harice. Ea simte, daca e curata, bucurie la pomenirea
mortii (I, 4, 96), strapungere (I, 4, 392) si smerenie (I, 5, 488). Starea
generald a cugetdrii exprima felul de vietuire al fiecarui om (1, 6, 360-363;
27, 219), iar mediul in care el vietuieste Ti formeaza si influenteaza perma-
nent cugetarea, mai ales prin mijlocirea simturilor (I, 16, 58-59). Tntalnim,
prin urmare, aceeasi lege duhovniceasca despre care am vorbit in capitolul
anterior, cnd am prezentat viata cugetului.

Cugetarea este sensibild la cuvantul Scripturii, care ,,0 Tncalzeste"
atunci cand e citit cu credinta (I, 6, 313). Tot ce tine de discurs teolo-
gic, filozofic sau de alta natura se rosteste Tn cugetare si, Tn cazul ideilor
legate de Dumnezeu si de viata cresting, reprezinta doar primul pas pe
calea apropierii de Dumnezeu (I, 14, 48-55).

In cugetare se Tntretes telurile pentru care luptd monahul {KG 1, 29),
intentiile sale bune sau rele {KG 2, 11). Gandurile si miscarile cugetarii
trebuie stapanite prin credintd, altfel ea ramane trupeascd, fiind sinonima,
pentru Sfantul Isaac, cu lumea si cu vietuirea trupeasca (1,2, 209). Cugeta-
rea incepe sa se curete prin silirea spre pomenirea nefncetata a lui Dumne-
zeu (1, 5,242 s.u.) si se desavarseste prin priveghere si citirea Scripturii, mai
ales cand acestea sunt unite cu Tndepartarea de vederea lumii, prin evitarea
Tntélnirilor - atat cu mirenii, cat si cu calugarii delasatori —si cu celelalte
osteneli ascetice. Monahul are nevoie de 0 permanenta paza a simgurilor
pentru a-si pazi cugetarea de orice fel de tulburare care i va impiedica lu-
crarea subtire a rugdciunii, a meditatiei si a contemplatiei, ,,pentru ca daca
simpla amintire a vietii celor pacatosi tulbura cugetarea, cu atat mai mult o
face vederea si impreuna vietuire cu ei" (1, 5, 447 s.u.). Cugetarea launtrica
la lisus Hristos prin meditatie si rugaciune nefncetata este o dovada a iubirii
si naste smerenia (1, 5, 487). Pentru aceasta trebuie evitate orice fel de griji
ale vietii (1, 6, 18) si cultivarea in cugetare a instrainarii de Tntregul mod de
a fi al lumii acesteia (1, 6, 63). Sfantul Isaac recomanda monahilor sa cul-
tive amintirea virtutilor si sa evite lupta directd cu gandurile si cu patimile,
deoarece aceasta lupta tulbura cugetarea si genereaza multa zarva launtrica
(1, 6, 202 s.u.). Efortul si orientarea monahului constau n trecerea de
la faptuirea exterioara si trupeasca, aflata sub conducerea rationald, dis-
cursiva, legalista, superficiala si lipsita de simt duhovnicesc a cugetarii, la

faptuirea cugetului, pe care am infatisat-o deja detaliat.
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Formarea unei cugetari monahale este la inceput o lucrare discursiva,

chiar legalista si, dacd nu are o povatuire deschisa spre cele cu adevarat
duhovnicesti, care incep Tnsd numai odata cu vietuirea cugetului, monahul
riscd sd ramana un ,,avorton fara suflet" {cf. 1, 18, 99). Isaac avertizeaza
ferm egumenii care, ,,din pricina relaxarii lor, a insistentei lor pe practicile
trupesti sau din invidie" {KG 2,44), Ti impiedica pe monahi de la parcursul
firesc spre isihie, cantonandu-i in sfera unei cugetari care are doar ,,infatisa-
rea adevaratei credinte, dar tagaduieste puterea ei” (2 Tim. 3, 5). In dina-
mica sinuoasa a formarii sale monahale, Tncepatorul trece de la credinta
,.din auzirea" catehezei ascetice la cea intemeiata pe trairea constienta a
prezentei vii a lui Dumnezeu, castigand ,,gustul credintei” (KG 1, 83),
ca ,,0 miscare plind de Tncredintare care urca in partea sa Intelegatoare
prin harul lui Dumnezeu" (KG 1, 64). in forma ei incipientd si ,,cartezi-
and", credinta incepatorului e o samanta sadita Tn cugetare, ramanand
ca arta povatuitorului sa-l ajute sa deprinda treptat o noua perspectiva,
pentru a trece apoi la lucrari duhovnicesti n sensul deplin al cuvantului.
In acest fel monahul dobandeste ceea ce Sfantul Isaac numeste ,,cugetare
bund”, din care se naste Indrazneala la rugaciune si care este temelia
oricarei Tnaintari duhovnicesti ulterioare (1, 30, 24).

FAPTUIRE

Sir. —pulhana
L Gr. mpd&ig, epyov, yewpyia, Asttoupyia
k Eng. labour, work, service, practice
' Fr.  ouvrage, exercice (ascetique), pratique, travail
It.  pratica, lavoro, servizio
Alte traduceri Tn romaneste: dreaptafaptuire, fapta, lucrare, actiune,
lucru, ocupatie, patanie, plugdrie

m Faptuirea (A/\\3 - pulhana) denumeste atat prima etapa a urcu-
sului duhovnicesc, cat si totalitatea practicilor ascetice monahale, tru-
pesti si sufletesti. Pulhana deriva din verbul (plah), care Tnseamna
,acultiva’, ,alucra’, ,asluji®, fiind deosebit semantic si teologic de doi
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termeni apropiati ca sens: lucrare, (&bda), redat Tn greaca prin
epyov, termen care denumeste fapta asceticd realizata Tn mod con-
cret si precis; respectiv osteneald, (tamla), tradus n greaca prin
Tovog. Fata de acestia doi, pulhana are o valoare generald si oarecum
abstracta. Uneori, Tn locul luipulhana, Isaac mai foloseste termenul de
liturghie (nifimerxfov—tetmeka), prin care Parintii pustiei denumesc lu-
crarea ascetica savarsitd de monah in chilie, rdnduiala sa de rugaciune
(cf. 1, 27, 227; 54, 6; 55, 127; 66, 23 s.a.).

Atunci candpulhana este folosit pentru adenumi prima etapa a vietii
ascetice, el este acoperit doar partial de grecescul mpagig din Tmpartirea
evagriana, Tntrucat Isaac considera ca exista o faptuire specifica fiecarei
etape sau vietuiri din urcusul duhovnicesc: una a Tncepatorilor, alta a
monahilor din chinovie, alta a pustnicilor, pentru care faptuirea ajun-
ge sa fie, n cele din urmd, plansul duhovnicesc (I, 27, 489), asa Tncat
felul faptuirii fiecdrui monah va exprima varsta sa duhovniceascd. Prin
urmare, nu trebuie sa ne uimeasca sintagme precum ,.faptuire trupeas-
ca", ,.faptuire sufleteascd”, ,,faptuire duhovniceascd", ,faptuirea isihiei”,
~faptuirea lui Dumnezeu" etc., prin care Isaac arata ca exista o faptuire
specifica fiecarei situatii din zi si din noapte n care s-ar putea afla mona-
hul. Registrul terminologic poate fi largit pentru a cuprinde si faptuirea
proprie privegherilor de chilie, cuprinzand meditatia, citirea Scripturii,
metaniile, rugaciunea inimii etc.; faptuirea tainica a cugetului si a ini-
mii (Il, 1, 12); faptuirea duhovniceasca a pocdintei, caracterizata prin
lacrimile omului launtric, varsate Tn inima atunci cand intelege iubirea
Tatalui sdu (KG 1, 77), si asa mai departe. Se poate spune ca fiecare tip
de faptuire cuprinde un anume fel de osteneli sau lucrdri ascetice, asa
cum speciile se cuprind Tn gen si mai ales ca implica o intelegere proprie

varstei duhovnicesti a fiecaruia, chiar daca Tn exterior acele lucrari asce-
tice pot parea identice la toti monahii.
Acest din urma aspect este surprins de scrisul Sfantului Isaac, care
sista ¢a, odata cu Tnaintarea monahului, faptuirea lui se interiori-
zeaza tot mai mult (11, 14, 5), asa Tncat practicile ascetice Tnvatate si
asimilate Tn etapele duhovnicesti de inceput nu vor fi abandonate nici
n etapele superioare, ci vor fi patrunse tot mai mult de duhul con-
templatiei (11, 22, 4).
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f Uneori, pentru Sfantul Isaac, termenul defaptuire are si Tntelesul de ex-
perienta duhovniceasca, dobandita prin osteneli si lupte ascetice, de cunoas-
tere opusa celei intelectuale, obtinuta prin studiu intelectual (1,1,191 s.u.).
Alteori, termenul defaptuire denumeste si intregul parcurs duhowvnicesc al
monahului, ncepand de la treapta curatirii pana la cea a contemplatiei.
Acest parcurs este denumit ,.faptuirea Crucii” (ccii*ou <aw/N\od —pulhaneh
fd*zagipa), cu cele doua aspecte ale sale corespunzand trupului si, respectiv,
sufletului omului. Primul dintre aspecte este faptuirea propriu-zisa, alca-
tuitd din tot ceea ce se lucreaza prin trup (post, priveghere, metanii, citire
etc.), iar cel de-al doilea aspect 1l constituie contemplatia. Daca prima forma
de faptuire curdteste partea patimitoare a sufletului, cea de-a doua curata
partea sa cunoscatoare prin revarsarile iubirii dumnezeiesti, infiizandu-i do-
rinta nesaturata dupa Dumnezeu (1, 2,109 s.u.).

Prin urmare, exista o faptuire trupeasca si o faptuire sufleteasca, prima
fiind insuficientd pentru Tnaintarea duhovniceasca intrucat Dumnezeu Tsi
Tmpartaseste darurile doar celui care are si faptuirea sufleteasca (1, 4, 12
s.u.), sau a cugetului (KG 4, 46-47). in acest angajament ascetic orientat
spre cunoasterea duhovniceascd, monahul trebuie sa stie cum sa-si Tndrepte
Tntreaga faptuire trupeasca spre osteneala rugdciunii (1, 4, 381). Cu toata
importanta fundamentala si absoluta a faptuirii, trebuie retinut ca Dum-
nezeu Tsi Tmpartaseste harul Tn dar, potrivit cu iubirea pe care monahul 1-o
poartd, si nu ca o rasplata conforma cu masura faptelor faptuirii lui (1, 6,
373 s.u.). Tn perspectiva atingerii treptelor mai Tnalte ale vietii duhovnicesti,
Isaac accentueaza necesitatea eliberarii omului din starea de rob al trupului,
legat cu lanturile fricii lumesti si trupesti, semnul ca faptuirea lui s-a ridicat
deasupra acestei frici fiind smerenia inimii (1,7,96).

INTELESURI

m Sir.  ra”oso - sukale

\ Gr. vonpata, KATAVor oelg, EVVOLaL, YVWOIC, SIaYVWOELS, GVVEDIC
Engl, insight, understanding, sense, meaning
Fr.  intuition, intellection
It. intuizione, senso, intendimento, significatoprofondo, comprensione
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Alte traduceri Tn romaneste: cunoasteri, cunostinteydreapta-socoteald,
intuitie, Tntelesurifulgeratoare, intelegere/intelegem, noime,
sens, strafulgeram

Tntelesurile sunt unul dintre cele mai importante si mai ravnite roade
ale meditatiei (herga) si ale reflectiei (renya), ele aparand in mod fulgera-
tor in cuget. Din acest motiv, termenul siriac sukale a mai fost redat, n
functie de context, si prin intelesurifulgeratoare, strafulgerari aparute in-
dependent de vointa ascetului, expresie a unui contact nemijlocit Tntre
suflet si harul dumnezeiesc, iar cand este la singular, prin inteles sau sens,
desi Tn textele Partii /el este aproape Tntotdeauna la plural.

Etimologia termenului aduce si ea partea ei de lamurire, ajutandu-ne
sa-i Tntrevedem mai bine virtutile semantice multumita carora a fost
selectat de autorii siro-orientali. Derivat dintr-un verb ,,ndstrusnic* care
are, in functie de vocalizarea radicalului, sensuri contrare - ,.a fi prost,
,,a actiona gresit, nebuneste" (la Peat) si, respectiv, ,,a invata pe cineva",
»a explica" (la Paet) — substantivul la singular Tnseamna ,,intelegere”,
Hinteligentd", ,,intelect”, ,,gand", ,,parere", ,,sens", ,,inteles". In literatura
filocalica, el s-a restrans semantic pentru a denumi Tntelesurile duhov-
nicesti foarte concentrate primite de monah in timpul meditatiei sau
rugaciunii, Tmpartasite de har, de Tngerul proniei sau de Duhul Sfant.
Acestea Tl fac sd inteleagd, Tntr-o clipa de gratie, sensul ascuns, duhovni-
cesc al Scripturii, al actelor Proniei, al Judecdtii si al lumii viitoare.

Redarea lui sukale prin intuitji are dezavantajul ca atribuie conotatji psi-
hologice unui proces duhovnicesc sinergie, Tn care Dumnezeu isi manifesta
cu putere prezenta si lucrarea Tn sufletul si in inima monahului. Termenul
intuitie, asa cum aratd etimologia sa latind15 exprima actiunea subiectului
privitor, caracterul sau activ si dinamic. Faptul cd uneori desemneaza o
forma de cunoastere care nu recurge la rationament sau, Tn teologia scolas-
ticd, o vedere directa a lui Dumnezeu nu Tnseamna ca subiectul nu are o

5 Format din prepozitia in si verbul arhaic tueri, tutui, cu sersul de ,a privi4si,

prin urmare, ,,a pazi“ (paznicul priveste cu atentie), ,a proteja”, de aici tutor, tutela
(Ernout - Meillet, Dictionnaire etymologique, p. 706).
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atitudine activa. De aceea este nepotrivit pentru redarea lui sukale, care, asa
cum vom vedea, denumeste Tntelesuri primite Th mod pasiv de cétre suflet.

Din perspectiva continutului, termenul sukale trebuie diferentiat de
alti patru termeni apropiati: renya (reflectie), zaw'e (miscari, imbolduri),
gelyana (descoperire) si teoriya (contemplatie). Diferenta Tntre Tntele-
suri si reflectii este ca, Tn primele, mintea este pasiva, primindu-le de
la Duhul Sfant, Tn timp ce in reflectie mintea este activa, meditand si
cugetand, lucrare n timpul céreia poate primi Tntelesuri duhovnicesti.
Imboldurile se diferentiaza de Tntelesuri prin lipsa dimensiunii discursi-
ve, ele fiind mai apropiate de ceea ce, cu un termen psihologic, numim
~emotie". Descoperirile si contemplatiile sunt, de asemenea, diferite de
ntelesuri, fata de care sunt mai dezvoltate.

Specificul lui sukale ca forma de cunoastere a realitétilor duhovnicesti
consta Tn faptul ca monahul Tncepe de la realitatea materiala a cuvantului
Scripturii sau al rugaciunii, meditat staruitor in cuget (KG 2, 14) si in
mod independent de vointa monahului, care primeste Tn cuget Tntele-
suri concentrate, privitoare la realitatile dumnezeiesti, la Dumnezeu, la
pronia sau la creatia Sa.

Sfantul Isaac considera ca unele Tntelesuri duhovnicesti tasnesc si in
mod natural din sufletul curatit prin isihie si separare de lume si ca de la
Tntelesuri el este Tnaltat la Dumnezeu, rdmanand Thaintea Lui Tn stare de
uimire. Acest fel de Tntelesuri sunt, pentru Isaac, apele care izvorasc din
sufletul curat, potrivit cuvantului lui Hristos (I, 3, 4-10).

Tntelesurile venite de la Thgeri au un caracter discursiv coagulat Th
jurul unui cuvant din Scripturd sau al unei talcuiri duhovnicesti aacesteia
si sunt Tnsotite de pace, liniste negraita si staruitoare, de smerenie, de
ravna, de bucurie, de lacrimi si de dispret fata de desertaciunile lumesti.
Exista, pe de alta parte, si intelesuri insuflate de diavolii care Tncearca s&
imite lucrarea Tngerilor, dar intelesurile provenite de la ei aduc mandrie,
pérere de sine, slava desartd, pofte (cf. 11, 18, 21). intelesurile venite de
la Duhul Sfant sunt proprii treptei duhowvnicesti si, prin urmare, lipsite
de caracter discursiv. Ele cad pe neasteptate peste sufletul monahului ,si
1i tin mintea nemiscatd" (KG 1, 52).

Din perspectiva dinamicii proceselor sufletesti, distingem urmatoa-
rea dezvoltare launtrica: monahul Tncepe cu o reflectie sau cu o meditare
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la Scripturd, la pronia lui Dumnezeu, la Judecata sau la veacul viitor,
prin care 1si pune Th miscare cugetarea si cugetul. In timpul acestor mis-
cari voluntare poate primi imbolduri (zaw'e) si intelesuri care, potrivit
cu felul si cu intensitatea lor, 7l pot ridica pana in starea de uimire, prin
care intrd Tn contemplarea lui Dumnezeu.

Prezentarea termenului este inevitabil schematicd, Tntrucat scrieri-
le Sfantului Isaac prezinta un anumit grad de fluiditate terminologica.
Astfel, cititorul va putea constata ca termeni si expresii diferite au, pen-
tru el, acelasi inteles. Asa, de exemplu, expresiile ,,intelesuri netrupesti*
(1, 3, 18-19), ,,imbolduri netrupesti* (I, 2, 219), ,,ganduri" (I, 3, 22),
wintelesuri duhovnicesti” (11, 8, 14) sunt, pentru Sfantul Isaac, sinoni-
me, referindu-se la aceleasi realitdti. Refuzul lui Isaac de a-si rigidiza Tn-
vatdtura Tntr-un sistem se regaseste si in refuzul sdu de a si-o exprima
intr-o terminologie lipsitd de suplete. Cu alte cuvinte, ceea ce conteaza
pentru Sfantul Isaac este semnificatul, caruia uneori i atribuie mai multi
semnificanti, unii de natura sintagmatica si chiar poetica.

INVIERE /7 INNOIREA VIITOARE

Sir.  rtk&un —qyamta\ r&ooi\ —tugana da-'tid

Gr. (GvdoTaolg, AMOKATACTACIC

Engl, resurrection

Fr. resurrection

It. resurrezione

Alte traduceri in roméaneste: cea din nou asezare ce va safie, orandui-
rea vietii de apoi, viitoarea reasezare

Tnvierea cea de obste si innoirea viitoare a intregii creatii sunt mai degraba
notiuni teologice decat termeni tehnici, fiind la Sfantul Isaac atat de strans
lega**, Tncat orice referire la unul dintre termeni 1l presupune si pe celalalt.

Daca pentru inviere Sfantul Isaac foloseste un singur termen, rtbczun
(qyamta) —avdotaoig in greacd  in schimb, pentru a exprima ideea
teologica a Tnnoim viitoare de dupa inviere, el foloseste mai multe sin-

tagme cu acelasi continut ideatic, doua fiind mai reprezentative: r6ao™\
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(tugana da-tid, literal, ,,viitoarea constructie”, tradusa Tn versiunea
greacd prin AmMoKaTAoTAOIC) Si rdioai* (tugana hudata, literal,
innoirea constructiei"). Pe langa acestea, contextul referintelor lui Isaac
la ,,lumea cea noud”, la ,,lumea de dupa inviere" sau la ,,viata de dupa
Tnviere" presupune Tn fundal conceptia sa despre Tnviere si despre Thno-
irea viitoare. In ce consta ea?

I? Tnainte de a o analiza, o scurta incursiune Tn etimologia termenilor
n cauza va fi relevanta pentru felul in care mentalitatea siriaca concepe
si exprima aceste idei prin termeni cu care apoi autorii Tsi expun si Tsi
dezvoltd Tnvatatura. Tn expresia X -A (tugana da- tid), adjectivul
d'iu&v. (tida), derivat din verbul (tid), ,,a pregati”, ,,afi pregatit”, are
sensurile de ,,pregatit”, ,,viitor", iar cand este urmat de prepozitia s (d),
exprima ideea de necesitate, de actiune care trebuie sa se petreaca in viitor.
Astfel, putem Tntelege de ce pluralul sdu substantivizat, (tidata),
are sensul tehnic de ,.cele viitoare". Legdtura prezentului cu viitorul este
asadar pentru sirieni determinanta, Tntrucét cele viitoare vor fi asa cum
ti le pregatesti de acum. Pregatirea din prezent confera deja o oarecare
existentd, mai mult decat virtuald, celor viitoare, pe care le vei Intalni si le
Vvei gasi atunci cand vine vremea. Constructia lui tida cu un verb imprima
acestuia ideea ca actiunea sa are efecte viitoare, legatura prezent-viitor,
particular-universal fiind resimtita atat de strans de spiritul siriac incat
constructia are si sensul de ,,trebuie sa...", ,,urmeaza cu necesitate sa...“.

La randul sdu, substantivul K&va» (hudata) din constructia rdina™
(tugana hudata) are sensurile de ,,innoire", ,,intemeiere", fiind

derivat din verbul (hdai), ,,a Tnnoi", ,a restaura”, acelasi din care
deriva si termenul Kfodw (hdata), care denumeste tocmai cartea Noului
Testament. Sintagma (amla hdai) indicd, prin urmare, ,,lu-
mea cea noud" de dupa Tnviere, asa cum ne-o vesteste Noul Testament.

? Cu aceste precizari etimologice Tn minte, analiza textelor Sfantului
Isaac ne va dezvalui o viziune asupra celor viitoare foarte cizelata teo-
logic, bine articulatd in prezentul vietii ascetice a monahului. Departe,
de a fi un punct de teologie speculativa, cele spuse de Sfantul Isaac cu
privire lainviere si Tnnoirea viitoare sunt intotdeauna legate de prezen-

duhovniceasca pe care le oferd isihia. Tnca din primul Cuvant al Partii /,
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adresandu-se Tncepatorilor, Isaac Tsi vadeste anvergura eshatologica a
Tnvataturii sale practice sfatuindu-i pe monahi sa se osteneasca sa fsi
adune mintea din Tmprastiere ,,printr-o meditare la Thnoirea viitoare"
(1, 1, 4). Aceasta meditare include cultivarea unei dorinte dupa ,,invi-
erea sufletului”, Inteleasa ca ,,iesire din starea cea veche ca sa se iveasca
omul nou [...] cand Hristos ia chip in noi prin Duhul Tntelepciunii si
al descoperirii cunoasterii Lui" (I, 27, 383-391). Cultivarea unor ase-
menea aspiratii 1l conduce treptat pe monah la experierea a ceea ce Isaac
numeste ,,vietuirea de dupa inviere" (I, 27, 559), descrisa de el ca o stare
de nefncetatd uimire Tnaintea lui Dumnezeu si de covarsitoare tacere
graitoare (Il, 8, 6). Sintagma ,,vietuirea de dupa Tnviere" (ft\i=n
rtfccaue —dubara d-batar gyamtd) este un loc comun n spiritualitatea
siro-orientald, Tntalnindu-se atat la loan de Apamea, maestrul lui Isaac,
céat si la Sahdona, contemporanul luils Temelia pe care se construieste
o astfel de vietuire este adunarea in sine, postul cu masura si petrecerea
constanta n isihie (I, 29, 31-32) si Intr-o saracie asumata de bundvoie
care creeaza, prin lipsa celor de trebuintd, conditii propice pentru medi-
tarea intensd, cu simtire si cu dor, ,Ja viata cea de dupa inviere" (I, 65, 2).
Toate aceste conditii prealabile castigarii starii celei noi se gasesc in viata
pustniceascd, motiv pentru care Isaac nu ezita sa caracterizeze uimirea
in Dumnezeu, care ne deschide orizontul lumii celei noi, drept ,,cunos-
tintd pustniceasca" (ntfoatuiL —idata ihidaita, BD 304, 20), iar
vietuirea care o face posibild, drept ,,vietuirea mare ce va sa fie" (ncTvacn

— dubara raba d-tid\ BD 304, 21). Aceastd din urma expresie

a fost echivalata Tn greaca dupa continutul ei teologic prin formula ,,vie-
tuirea cea de dupa nviere" (1, 32, 48), traducatorii de la Lavra Sfantului
Sava intuind bine sensul dorit de Isaac.

Asceza care 1l conduce treptat pe monah prin etapele trupeasca,
sufleteasca si, eventual, duhovniceascd nu este Tnsa un mecanism care
lucreaza automat, ci un instrument pentru realizarea unei legaturi per-
¥ iale cu Dumnezeu. lar pentru Isaac, aceasta legatura inseamna iubire,
mila, pace si bucurie in Duhul Sfant, asa Tncat numai monahul care

16  loan de Apamea, Despresuflet 1, 6; 3, 1; 4, 3-6; Sahdona, Cartea desavarsirii 1,4,

10-11; 11, 6,3 - apudcChiala, Isacco, Prima ColL, n. 92, p. 388.
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ajunge sa traiasca n iubire ,,poate respira aerul acela al Tnvierii inca
de aici" (I, 35, 58-59). Legatura dintre iubire si implinirea duhovniceas-
ca suprema nu este speculatie teologica, nici cliseu nou-testamentar, ci
apare Tnscrisa Tn Thsasi structura semantica a termenului ,,iubire”, care n
siriacd (rtfaojj - huba) deriva din verbul .a» (hab), cu sensurile de ,a fi
inegal”, ,,afi dator", ,afi rdspunzator pentru ceva'. Aceste sensuri ale ver-
bului de baza arata ca iubirea, Tntemeindu-se pe 0 incongruenta, exprima
dorinta dupa Tmplinire, resimtita ca un imperativ launtric. Pe aceasta in-
rudire semantica se bazeaza jocul de cuvinte care talcuieste, de fapt, afir-
matia paulind, bine cunoscuta lui Isaac, ca cele din Lege sunt spuse ,,pen-
tru ca toata lumea safie datoare Tnaintea lui Dumnezeu" (Rom. 3, 19,
apud Peshitta), unde pasivul , sa fie dator" —nethaiab) este tocmai
forma Ethpaal a verbului hab. Astfel, acolo unde traditiile occidentale
vorbesc despre ,,vinovatia" omului Thaintea lui Dumnezeu, siro-orientalii
vad datoria omului de a-L iubi pe Dumnezeu, iubirea fiind tocmai acea
plata a datoriei pe care Dumnezeu o asteapta de laom17.

Drumul spre ,,platirea”" acestei datorii a iubirii si gustarea starii de dupa
Tnviere trece si prin ispite, dintre care cea mai cumplita este ispita intunecarii
si atnabusirii sufletesti, urmata de cea a hulei si a indoielilor fata de inviere
(1, 40, 33). Aceasta ispitd marcheaza trecerea de la vietuirea trupeasca la
vietuirea sufleteascd, ntrucat in cea dintai existd 0 permanenta indoiala cu
privire la inviere si fatd de caracteristicile vietuirii duhovnicesti, despre care
Parintii filocalici spun ca se aseamana Tn multe aspecte cu starea de dupa
nviere (11, 20,13). Dupa depasirea aceastei ispite, care este de fapt intrarea
n rezonanta maxima cu duhul de Indoiald, Tncepe vietuirea sufleteasca, in
care predomind cugetarea neincetata la Tnvierea din morti si la iesirea din
morminte a celor raposati (11, 20,14). In acest fel, tensiunea asteptarii vie-
tuirii de dupa nviere creste proportional cu luminarea mintii sau a partii
cuvantatoare (11, 20, 2), locul din suflet in care, pe treapta duhovniceasca,
se lucreaza vederea lui Dumnezeu (l1, 20,6). Principiul launtric al Tnaintarii

T  Imposibilitatea practica de a inplini Legea in toate exigentele si detaliile ei 1l face

e om dator fata de Datatorul Legii. Dar rascumpararea din , blestermul Legii* a adus-o
Hristos prin desavarsita Sa ascultare i iubire fata de Tatal. In Hristos poate de acum si
omul s& ,plateascd” lui Dumnezeu datoria iubirii.
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este pocdinta, care naste si Tntretine Tn om dorinta si ,,asteptarea invierii"
(mi'&oo1Pn releva» - sukaya d-qyamta, BD 443, 15) Tn noua vietuire. Fiecareia
dintre cele trei etape duhovnicesti i corespunde cate un fel de cunoastere,
iar intrarea n cel de-al treilea fel de cunoastere este deopotriva si oi ,,invi-
ere inteligibila" ri'lkauu - qyamta metiadanita, BD 374, 8-9)
si 0 marturie tainica pentru ,,innoirea tuturor”. Tensiunea asteptdrii active
prin asceza, saracie de bunavoie, meditatie, rugdciune si alte osteneli ascetice
este cuprinsa sintetic de Sfantul Isaac Tn expresia ,,trezvia invierii" (™ o W
—ifrutad-qyamta, BD $58, 10-11).

In forma sa cea mai plenard, vietuirea duhovniceasca raméane o taina a
vietuirii viitoare (1,27,780), in care mintea nu mai are nevoie de simturi,
nici de concepte ,in care sa locuiasca", Tncetarea lucrarii simturilor
precedand simtirea lumii celei noi {KG 3, 10). Viata de dupa fnviere
este traitd ca o ,,privire desfatata" si ca o ,,vedere neimprastiatd” (1, 8, 2).
Pana la acea stare Tnsa, Isaac Tndeamna cu realism monabhii sd utilizeze
toate formele exterioare ale rugaciunii, implicand trupul prin ostenelile
ascetice, fard sa se rezume doar la ,,rugdciunea inimii", savarsita ,,zacand
Tntinsi pe spate sau sezand Tn chip necucernic”, intrucat viata monahald
nu poate fi dusa ,,in afara constrangerilor inevitabile din aceastd lume
supusa patimilor" (11, 14, 14).

Asa cum Tn lumea viitoare miscarile pline de uimire starnite de vederea
slavei lui Dumnezeu vor pune Tn miscare firile rationale (I1, 8, 5), tot asa
n actuala stare a creatjei cei care doresc sa ajunga la trairea harului tnvierii
trebuie sa iasa necontenit prin meditatie acolo unde Ziditorul ne va salaslui
la sfarsit {KG 1, 19), loc in care a intrat Hristos prin moartea, invierea si
Tnaltarea Sa la cer, ajungand acolo unde nicio creatura nu intrase pana la El
(I, 11, 29). Acesta este, de fapt, si scopul Tntrupdrii lui Hristos (I, 5, 1) si
continutul rugaciunii lui Isaac pentru gustarea din aceasta viata a harului
vietii celei de dupa inviere (Il, 5, 9). Isaac situeaza intre aceste coordonate
toate ostenelile ascetice ale pustnicului, mai ales pe cele savarsite in cursul
privegherii, al carei scop nu se sfieste sa-I declare ca fiind ,,gustarea vietuirii
de dupa inviere" (I11, 6, 54), ceea ce Tnseamna pentru el rugdciunea de
pomenire a lui Dumnezeu fara cuvinte. In acest fel, vietuirea pustniceasca
poate ajunge o prefigurare a celor viitoare (111, 1 titlu), daca este trditd ca o
adulmecare a urmelor tainelor de dupa Tnviere printr-o vietuire conforma
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cu firea si prin ,,nestricaciunea ostenelilor" {KG 2,103). Tn aceasta perspec-
tiva puternic tincturata eshatologic, Isaac Tsi Tnvata ucenicii s& ceard necon-
tenit de la Dumnezeu ,,desfatarea de miscarile lumii viitoare", ,,cunoasterea
harazitd noua la nviere", ,,sa vietuiasca n starea de veghe care va fi dupa
Tnviere", ,,sd vada in ei insisi viata invierii" (111, 10, 5-7), totul intr-un con-
text sacramental arareori evidentiat atat de clar in scrierile filocalice. Rod al
experientei pustnicesti de varf, cugetarile Sfantului Isaac, seducatoare prin
frumusete si coplesitoare prin simplitate, se ofera ca o rugaciune fiecarui
madular al Bisericii, indiferent de locul sau de vietuire: ,,In Sfintele Tale
Taine Te imbratisam si Te primim Tn trupul nostru in fiece zi; Tnvredni-
ceste-ne sa simtim Tn noi Tnsine nadejdea harazita noua la Tnviere [...]. Ai
ascuns comoara Ta Tn trupul nostru prin harul care locuieste Tn masa Thalta
aTainelor Tale; da-ne sa vedem si invierea si innoirea noastrd, fiindca Te-am
Tngropat, Doamne, in noi Tnsine. Prin masa Ta duhovniceasca vom putea
simti Tnvierea si Tnnoirea viitoare [...], iar vederea Tainelor Tale sa fie pentru
noi o oglinda n care s& putem cunoaste Tnvierea" (111, 10, 8-11).

LIMPEZIME

> Sir.  "&ouE —sapyuta

m Gr. yoAAvn, KaBapotng, EMIPENELD, EINIKPIVELD, ATTAOTNC

ir Eng. limpidity, luminosity, luminous state, serenity, sincerity, transpa-
p rency, smoothness

I Fr. limpidite, purete, serenite, nettete, transparence, luminosite,
splendeur
* Ot limpidezza

Alte traduceri in romaneste: curatie, curatenie, luming, limpedea
curdtie, luminozitate, netezime

W”Sapyuta este un termen specific siriac des Tntalnit Tn scrierile siro-orien-
talel8 utilizat de unii autori Tntr-un sens mai restrans si mai tehnic, iar de

I HRezum in continuare o analizd ampla a acestui termen publicatd in Corbu, Sapyuta,
pp. 111-142, unde i-am urmarit sensurile Tn ansamblul traditiei siro-orientale.
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catre altii cu un sens mai flexibil, nu Tntotdeauna usor de distins de sensul
strict tehnic. Isaac face parte din cea de-a doua categorie de autori pentru
care, spre deosebire de altii, precum losif Hazzaya, sapyuta este folosit Tn-
tr-o mare diversitate de contexte, pastrand Tntotdeauna un nucleu seman-
tic ireductibil la sinonime si intraductibil sau greu de redat n alte limbi,
Tntrucat sapyuta se Tntalneste foarte des si Th contexte extrem de variate, el
este implicat Tn explicarea multor aspecte ale spiritualitatii siro-orientale,
iar studierea lui ne introduce n tainita ei.

Necesitatea absoluta a prezentdrii in extensoa semnificatiilor lui sapyuta
si a utilizarii lui de catre Sfantul Isaac este pretinsa si de absenta unui echi-
valent multumitor Tn limbile europene, absenta dovedita de diversitatea
deconcertanta a traducerilor de care sapyuta a avut parte pana azi: yoAfvn,
KaBapoTNg, EmENElq, eiMKpiveld, AMAOTNG (greacd); limpidity, lumi-
nosity, luminous state, serenity, sincerity, transparency, smoothness (engle-
zd); limpidite, purete, serenite, netteteytransparence, luminositeysplendeur
(francezd); Lauterkeit, Klarheit (germand); limpidezza (italiand); trans-
parencia, limpieza (spaniold), limpezime, luminozitate (romana), pros-
vetlennost (rusa).

Ca de obicei, etimologia ne ajuta sa Tntrevedem cate ceva din campu-
rile semantice pe care le deschide sapyuta si pe care se intemeiaza utilizarea
sa. Termenul nostru este un derivat augumentativ al participiului pasiv
feminin (Sapya), format cu ajutorul spornicului sufix ™o - (-uta),
utilizat, mai ales Tncepand cu secolele 1V-V, in siriaca clasica pentru crea-
rea termenilor abstractil9 Verbul de baza rc”Y. (spa) are sensuri care Tncep
de la un nivel foarte concret, generator al unei serii de imagini care au
dus la Tmproprierea termenului de catre autorii filocalici. Astfel, spa are
sensul primar de ,,a da la rindea lemnul, a-1 slefui”, actiune cu un rezul-
tat a carui imagine se regaseste Tn sensul participiului pasiv: ,,lustruit”,
,.neted". Folosit Tn domeniul lichidelor, verbul denumeste actiunea de
limpezire a vinului de drojdie", din care este obtinut lichidul bahic
limpezit", imagine aflata si ea la obarsia Tmprumutarii termenului pen-

tru a denumi actiunea ,,curatirii de pacat”. Participiul pasiv sapya va
avea, prin urmare, sensuri care includ rezultatul actiunilor mentionate

OCfBrock, Diachronic Aspects, p. 325.
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anterior, anume: ,slefuit", ,nivelat", ,limpede", ,transparent"”, sensuri
care, transpuse Tn sfera sufleteasca, genereaza notiuni ca: ,,inocent”,
candid”, ,,neprefacut”, ,,simplu”.

In primul rand, limpezimea era trasatura principala a starii primordiale a
omului, loan de Apamea aratand ca, dupa cadere, limpezimea este din nou
accesibila omului prin Hristos. De aceea Isaac considera ca limpezimea este
starea fireasca a sufletului (11, 24,1; KG 3,61). Stareade limpezime recasti-
gata ascetic Tn Hristos este, de fapt, o partasie la limpezimea lui Dumnezeu,
idee comuna autorilor siro-orientali, primul la care o putem Tntalni fiind
Sfantul Efrem Sirul. La el gasim expresii care vorbesc despre , fiinta lim-
pezimii lui Dumnezeu" (K'0AKA TArdx™ —kyana d-sapyuteh d-alae
ha)10sau Il infatiseaza pe Dumnezeu ca fiind ,,Cel limpede", ,,Cel luminos"
(fPNiAt)2Lsau ,,ocean de limpezime™ (i X. —yamasapya)12 Sfantul Isaac
foloseste aceste metafore pentru a exprima ideea evagriana a lipsei de mis-
care a firii dumnezeiesti, transpunand-o Tn termenii metaforici ai Sfantului
Efrem, atunci cand arata ca ,,limpezimea oceanului (r&u fovoux —sapyut
yama) pécii firii Lui nu este tulburata de nicio Tmpotrivire venita din partea
noastrd" (11, 10, 23).

Limpezimea nu reprezinta, Tn cazul Sfantului Isaac, o etapa distincta
n cadrul urcusului duhovnicesc, asa cum apare bine definita la Awa
losif Hazzaya, dar nici nu se confunda cu etapa curétiei, respectiv sufle-
teasca, Tn cursul cdreia limpezimea este atinsa. Sfantul Isaac Sirul vor-
beste despre o locuire Tn Tmprejurimile limpezimii si despre o ocupare
partiala a pamanturilor limpezimii {KG 3, 64), facand si o distinctie Tn-
tre curatie si limpezime din perspectiva cunoasterii duhovnicesti, la care
monahul ajunge doar prin aceasta din urma {KG 4, 2)23 Prin aceasta,
el prefigureaza distinctiile transante ntre curatie si limpezime datorate

2D CfEfrem, Contra haereses 29,4,16.

1 Asan imnele Sfantului Efrem: Deazymis 11,25; De Eccl. 29, 1; 32, 1; 51, 3;
ieiunio 1, 3; De Nativitate 1, 82; 3, 8; 4, 65; aptid Brock, Comment les comrs, p. 134.

2Efrem, De virginitate 15, 3.

23 ,,Curdtia este dezbracarea de patimi. Limpezimea este dezbracarea de opinii si
Tnaintarea cugetarii catre cunoasterea precisa a tainelor.**
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lui losif Hazzaya, stari pe care autorii anteriori lui Isaac nu le distingeau
terminologic foarte bine2

(0] formulare specific siriaca pentru a desemna stari duhovnicesti este

cea Tn care apare utilizat substantivul KA (atra), ,loc”, echivalent
pentru unii autori cu ,.etapa”. Sfantul Isaac Sirul, evitand clasificarile
definitive si rigide, vorbeste despre ,,locul limpede" ca despre un mo-
ment trdit la rugdciune, echivalent cu ,,locul curat al firii", cand omul
,5e afla ca Tn lumea noud, beat de Dumnezeu in tot ce savarseste. Unii
raman Tn aceasta desfatare si odihna dinspre lupte zile intregi [...] ori
de cate ori sta in acest har, pustnicul nu mai trebuie sa se supuna regulii
nici pentru slujba, nici pentru rugaciuni, nici pentru citire, nici vreune-
ia din regulile randuite pentru creaturi, fiindca acest har nu tine de voia
lui* (KG A 25, 56). Acest har este trait ca o ,,dulceatd dumnezeiascad" pe
care putini dintre pustnici ajung sa o guste si care reprezinta ,,trecerea de
la tinutul patimilor la limpezime si la miscarile libertatii” (11, 35, 11)5,
Isaac, asemenea celorlalti autori siro-orientali, foloseste termenul sapyuta

si cu valoare adjectivald pe langa diferite substantive care tin de antro-
pologia ascetica. Astfel, ,,limpezimea cugetarii” este temelia credintei si
a nadejdii in Dumnezeu, prin care puterea lui Dumnezeu 1l adumbreste
(™ » —mageri) pe pustnic intru toata simtirea duhovniceasca (BD 526, B)%
Simtirea adumbiririi duhovnicesti este, totodata, simtirea ,,minunatului
dar a milei" lui Dumnezeu, resimtit ,,numai Tn limpezimea cugetarii”
K&oody, - sapyuta drtarita.. KG 2, 38), care, desi tine de partea
discursiv-logica a sufletului, este totusi ,,mai presus de cuvant” (11, 13, 11)
si se realizeaza ,,in lumina cugetului* (rCM k'vdcu - nuhra d-reyab
na: 111, 13, 12). Verbul (tfgg”), folosit de Isaac pentru a denumi
adumbrirea dumnezeiasca in limpezimea cugetarii, provine din radacina
(onn)> radacina aflatd la baza importantului termen tehnic maggna-
nuta. Acest termen desemneaza o lucrare dumnezeiasca fie de sfintire (de

HBunge, Le «lieude la limpidite», pp. 10-11. Lavrerea redectérii $i editérii studiu-
lui Parintelui Bunge, Partea a 1l-a din scrierile Santului Isaac Tnca nu fusese descoperi-
&, parte in care Isaac distinge Tnitre curdtie si linpezine.

51n siriaca rckafo rduii .

BTrad. gr. 1n 1,63, 50. Si aici siriacul Sapyuta este redat prin koBopdTrto.
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exemplu, a Sfintelor Daruri euharistice), fie de ocrotire, fiind tradus n
greceste prin X4aplg, ,,har"ZZ. Prin urmare, expresia ,,limpezimea cugeta-
rii" exprima atat lucrarea harului Tn cugetare, cat si starea duhovniceasca
rezultata din lucrarea si prezenta simtita a harului8 Acelasi lucru este
valabil si pentru celelalte expresii construite cu sapyuta. Lipsa gandurilor
din cugetare este denumita de Sfantul Isaac tot prin sintagma ,,limpe-
zimea cugetarii”, care, aldturi de implinirea poruncilor lui Dumnezeu,
1l duce pe monah la cunoasterea din experienta a adevarurilor adanci
continute Tn cartile sfinte (KG 3, 99)2 Trebuie sd remarcam constan-
ta neintelegere de cétre vechii traducatori Tn greceste ai Sfantului Isaac a
expresiei ,limpezimea cugetarii”, neintelegere care a generat traducerea
aproximativa ,,simplitatea cugetului” (dmAotnta g diavoiag, 1,63, 81).
De retinut ca, datorita fluiditatii sensurilor pe care sapyuta le are Tn scrie-
rile Sfantului Isaac, expresia ,,limpezimea cugetarii” este uneori, pentru el,
sinonima cu sintagma ,,curatia inimii* (KG 4, 33)0

jl- Exista de asemenea, pentru lIsaac, si 0 ,,limpezime a cugetului” (foaux
YA\ —sapyut reyana), expresia denumind stareain care, odatd ajuns, pust-
nicul va putea citi fara vatamare orice carte bisericeasca sau chiar si lumeas-
cg, la fel cain starea de limpezime sufleteasca (KG 4, 72; 11, 1, 44). Starea
de limpezime a cugetului poate fi atinsa doar n retragerea pustniceasca,
deoarece aceasta ,,ne face partasi Mintii (y™A» - madtl) dumnezeiesti si
ne apropie, Tn timp scurt si fara nicio piedica, de limpezimea cugetului”
(KG 2, 31). Starea de limpezime a cugetului este o conditie pentru primi-
rea lucrdrilor Duhului Sfant (KG 2, 90). ,,Sufletul care a ajuns limpede"
(rdr°u —eltapyat napsa) face cugetul monahului extrem de sensibil
fatd de insuflarile harului, asa incat intalnirea cu ,,orice cuvant privitor la

§ 27Brock, Maggnanuta, pp. 121-123.

BAcelasi verb 1l foloseste si loan Dalyatha pentru a arata pogorérea harului asupra mo-
nahului (KMuaiu. Ae> VALY pogorare Tnsotita de simtiri duhovnicesti (1oan Da-
«ioyno, Omilia 6 ,3),

k. 2,,Altceva este Tnvatatura scoasa din carti sau cunoasterea dobandita din studiu, si
altceva cunoasterea adevarului (profund) cuprins in carti. Prima este Tntritd de un stu-
diu indelung si de osteneala cu Tnvatatura; cea de-a doua se Tnaltd in suflet prin faptuirea
poruncilor lui Dumnezeu si printr-o cugetare limpede indreptata catre Dumnezeu.*

p H,,Curatia inimii e cugetarea limpede si fara lupte.

- LXXVII -



STUDIU INTRODUCTIV

Dumnezeu sileste cugetul —eyana) spre tacere, ravna duhovniceasca
rasare Tn ea dimpreuna cu o iubire tacuta si uimita” (111, 4, 24). Cugetul
care a fost luminat (kM*A vm —nbar reyand) devine constient de propria sa
limpezime si se desfatd de pacea inimii3L Poate ca tocmai aceasta legatura
dintre limpezimea cugetului (rdu” foougz —sapyut reyand) si capacitatea
monahului de a ajunge la sensul duhovnicesc al Scripturii a stat la baza
traducerii sintagmei siriace ,,limpezimea cugetului* (BD 113, 10) Tn greaca
veche printr-o constructie surprinzatoare: ,,harnicia mintii* (empéAeia Tov
vob, |, 8, 81). De altfel, Sfantul Isaac arata ca citirea duhovniceasca a Scrip-
turii este lucrarea ascetica prin care cugetul devine limpede datorita luminii
primite din cuvintele biblice (KG 4, 68).

La randul ei, partea Tntelegatoare ajunge si ea la limpezime, stare Tn
care monahul poate contempla tainele dumnezeiesti (I, 128, 11). Una
dintre cdile de atingere a limpezimii partii Tntelegatoare este meditarea la
cuvintele minunate din cantarile randuite de Sfanta Bisericd", meditare
care 1l duce pe pustnic pana aproape de limpezimea partii intelegatoare
si de uimirea Tnaintea lui Dumnezeu (Srofcvo
sapyuta d-mada w-tehra da-b-alaha, 11, 21,7). Mintea poate fi caracteriza-
ta de limpezime atunci cand este lipsita de ganduri si dezbrécata de patimi
(1,21,13-17), urmand apoi curatirea inimii. Pentru Isaac, inima este ulti-
ma care ajunge la limpezime, Tn urma tuturor celorlalte facultati cognitive
ale sufletului, care ,;se curdtd usor, dar se si Intineaza usor". Inima Tnsa,
odata curatita si ajunsa la limpezime, nu-si mai pierde cu usurintd aceasta
stare (BD 29>4-14; 1, 3,192-207).

Limpezimea este folosita de Isaac si pentru a caracteriza diferite lucrari
ascetice, care, asa cum am aratat Tn analiza etimologica a termenului, au,
pentru sirieni, tocmai rolul de ,,netezire" a sufletului, deci de aducere a
lui Tn starea de limpezime, prin Tndepartarea asperitatilor si excrescentelor
patimilor. Asceza are, prin urmare, scopul de a1 ajuta pe monah sa reving,
prin har, la starea originara, identificata cu cea de limpezime, stare lipsita

adaosuri si neregularitati patimase. Gasim, astfel, sintagma ,.faptuire
limpede", explicata de Isaac intr-un amplu pasaj unde ne spune ca unul

5 Simon Taybuteh, Despre treptelefelu lui de vietuire, in Early Christian Mystics, text

siriacla p. 293, col. 2; traducere engleza la p. 27.
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din felurile de lucrare duhovniceasca a mintii (hawna) este ,,cunocasterea
faptuirii limpezi" (refov™u”.«u. yAoNodt —idata d-pulhana sapya, 11, 10,1),
faptuire care se savarseste doar in Dumnezeu. Faptuirea limpede parcur-
ge trei etape pana sa ajunga la deplinatatea sa: la Tnceput, faptuirea este
,»opaca", dar treptat ,,devine limpede. Asa cum la unii pomi dulceata vine
de la soare, tot asa cand Duhul straluceste Tn inimile noastre, miscari-
le meditarii noastre se apropie de limpezime “aiofow). e ceea
ce se numeste vietuirea duhovniceasca”" (11, 10, 2). ,,Faptuirea limpede
a mintii" (rdkiena rcfwioa &arx —sapyut pulhana d-madé) este un caz
particular al expresiei deja prezentate, denumind o lucrare duhovniceasca
amintii la care se ajunge, potrivit Sfantului Isaac, prin omorarea amintirii
de lume si prin ,,amintirea de cele bune" (111, 1, 6). In virtutea acestei
ntelegeri a faptuirii ca despatimire treptata si Tmpartasire gradualad de
limpezime, putem Tntelege si celelalte expresii Tn care sapyuta este alaturat
diferitilor termeni care denumesc lucrdri ascetice. Amintim aici expresii
precum ,,imbolduri limpezi* (r6ii. r*6\ - zawe sapye, Il, 9, 11), ,.iubire
limpede" reov»- huba sapya, 11, 10,34, 35)2, ,.limpezimea gandu-
rilor" (RLEGQ*i - sapyuta d-huSabe, 11, 10,31; 21,8; KG 2, 59)3R
Lganduri limpezi” - husabe sapye, KG 3, 29), ,,credinta lim-
pede" (MTNUFUB NG - sapyuthaymanuta, 11, 19,4) ,limpezimea milei"
(m\ocu=soowi rtfoougic. - sapyutd-mrahmanuta, BD 8 4,16)34

n ceea ce priveste traducerea lui lapyuta Tn limbile europene, am sem-
nalat deja marea diversitate de echivalente pe care acesta o are. In spatele
acestei varietati deconcertante se ascunde de fapt efortul, fard prea mari sorti
de izbanda, de gasire Tn limbile europene a unui semnificam suficient

E. 3 Aceastd iubire limpede nu poate fi atinsa ascetic, ci este un dar dumnezeiesc, i
trebuie deosebita de simpla Tnsusire naturald a sufletului care, precizeaza Sfantul Isaac,
poate fi intalnitd la unii frati, fard a fi nsa o stare harica {cf. KG 4,71).
t Isaac 11, 10, 31; 21,8; KG 2, 59. Lafel in losif Hazzaya, Epistola 115. Limpezi-
meagandurilor este, de asemenea, un criteriu pentru aprecierea i alegerea unei anumite
forme de asceza {cf. Isaac 11, 31,4).

ATradusa Tn greaca prin tng éAenuootvng ) Akpipela, ,precizia milosteniei” (1,6,83).
O alta expresie echivalenta este TodysH —,limpezimea care vine din
prisosul milei* (BD 85, 1). in greacd termenul Kfowou&: a fost omis. Sfantul Isaac afirma
de asemenea c3, Tnjugate, credinta si milostenia conduc degraba la limpezime {BD 95,4).
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de sugestiv si de nuantat pentru a trimite la bogatia semnificatului lui
sapyuta. Dificultatea, dacd nu neputinta, limbilor europene de a1 reda
satisfacator pe sapyuta este ilustratd paradigmatic de vechea traducere gre-
ceascd a Partii /. Vechii traducatori Tn greceste ai Sfantului Isaac nu numai
ca nu au gasit un echivalent satisfacator pentru sapyuta, dar probabil ca
nici macar nu au fost interesati sa-I gaseasca, Tntrucat nu lasa sa se Tnte-
leaga ca ar fi sesizat sensul nou pe care acest termen siriac 7l genereaza
atunci cand apare Tn sintagme precum ,limpezimea sufletului”, ,.faptui-
re limpede", ,,meditare limpede" s.a., redate de ei prin formule existente
deja Tn greacd si perfect inteligibile pentru cititorii bizantini. E evident ca
traducatorii greci ai Sfantului Isaac nu au Tnteles aceste expresii ca avand
un sens nou, unitar, diferit de sensul fiecarui cuvant luat in parte si de
aceea le-au tradus eronat, generand sensuri false, Tn care fiecare termen Tsi
pastreaza propria individualitate semantica.

Prin aceasta, traducatorii greci au ,,naturalizat", adica au grecizat si
bizantinizat tot ceea ce le era strdin ca semnificat, uniformizand si bana-
lizadnd textul siriac si, astfel, pierzand nenumarate nuante®. Asa se face
ca sapyuta, ca termen cu un univers semantic propriu, ramane absent in
traducerea greaca a Sfantului Isaac din cauza stradaniei traducatorilor
de a se Tncadra n grila orizontului de asteptare a cititorului bizantin,
pretul sacrificarii unora din nuantele specific siriace ale textului si inva-
taturii Sfantului Isaac. Acestia au evitat orice fel de neologisme, precum
sapyuta, si au preferat sa le redea prin termeni deja existenti Tn greacd. 3

S-a ratat astfel introducerea Tn terminologia filocalica greacd, si de
aici Tn limbile europene, a acestui termen filocalic siriac, nou pentru
bizantini, vechi pentru sirieni, si odata cu el s-a pierdut pentru multe
secole posibilitatea exprimarii unor experiente Tnalte si subtiri pentru
care greaca nu are nici pana azi un termen distinct3r.

FBrock, Syriacinto Greek, p. 206; Vezisi Pirard, Introducere la Isaac I, pp. 43-45.

B Cf Pirard, Critical Edition, p. 55.

37 Dupé cum dovedesc echivalentele alese prudent de siriacistul grec Nestor Kawa-
das in traducerea neogreaca a Partii a 11-a (1caax toy ZUPoL, AGKNTIKE), unde Sapyuta e
redat, precaut, cu aceleasi bine cunoscute substantive kaBapdtnta si yoArvn. Precautiile
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p Sir. - herga
Gr.  peAETn, adoAeoia
Engl, meditation, thought, thinking
Fr. meditation
It. meditazione, occupazione
Alte traduceri Tn romaneste: cercetare, cugetare, indeletnicire, indelet-
nicirea cugetarii, gandire

Cu acest termen, (herga), Sfantul Isaac si, Tn general, misti-
cii siro-orientali denumesc o lucrare asceticd foarte mult pretuitd de ei,
meditatia, Tntrucét prin ea sunt exersate si puse Tn lucrare duhovniceasca
puterile si facultatile cunoscatoare ale sufletului.

Substantivul siriac de care ne ocupam deriva din verbul (hrag),
cu sensurile de ,,a ocupa (un spatiu)”, ,.a fi adunat/a locui in gandire",
de unde acela de ,,a gandi", ,,a medita", sensuri care sugereaza ca medi-
tatia este o umplere a spatiului mintii cu obiectul meditarii. ldeea este
n deplina consonanta cu Tnvatatura filocalica despre natura originara a
omului, a carui minte era goald de patimi si de schimbari, idealul ,,min-
tii goale" fiind prezent constant Tn scrierile filocalice, atat grecesti, cat si
siro-orientale. Prin urmare, asa cum vom vedea cu ajutorul textelor, her-
ga este activitatea constienta de ordonare a gandurilor in spatiul mintii,
o disciplinare si o structurare a gandirii, astfel Tncat mintea sa se curete

terminologice ale lui Nestor Kawadas pot fi Tntelese dacd ne gandim ca aceasta carte,
bine primita T lumea monahald ortodoxa, a starnit totusi cateva critici printre ravnitorii
hipeibrtodocsi ai scolasticii teologice elene (din care s-au inspirat i cerberii de pretu-
tindeni ai ortodoxiei), care s-au grabit s 0 numeasca , jpseudoepigrafa si nestoriana™ si
au cerut, Tn cel mai inchizitorial stil, , retragerea ei de pe piata si topirea tuturor exem-
plarelor” (Fotopoutos, Awa Isaac Sirul, pp. 1-2), pozitie fundamentalista si analfabeta
teologic, Tn raspar cu Tntreaga comunitate academica pentru care teologia siro-orientala
,nu contine nici cel mai mic indiciu «nestorian» (Baum - Winkier, Biserica Asiriana,
p. 44). Pentru critica acestei pozitii, vide Paunoiu, Asceza, p. 90, n. 341.
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treptat de orice forme si ntipariri, atat patimase cat si nepatimase, pana
la starea de ,,golire a mintii, numita contemplatie imateriald" (I, 32, 6).

Obiectul predilect al meditatiei este Sfanta Scripturd, Tn ale carei texte
monahul se straduieste sa ajunga la sensul duhovnicesc printr-o citire
meditatd, Thsotitd de osteneli trupesti, de priveghere, de rugéciune, de
metanii, pentru a se deschide astfel lucrarii harului (I, 1, 129-137). Me-
ditatia mai poate avea ca obiect si purtarea de grija a lui Dumnezeu
asupra propriei persoane, asupra lumii, asupra Bisericii si, Th general,
iconomia Intrupdrii si a mantuirii lumii Tn Hristos, totul Tntr-o perspec-
tiva eshatologica. Meditatia este si 0 arma foarte la Tndemana Tmpotriva
Tmprastierii mintii, Tntrucat monahul isi aduna ,,miscarile cele cutreie-
rdtoare ale mintii printr-o meditare la viitoarea agezare din nou a tutu-
ror" (I, 1,3). Uneori, lucrarea meditatiei este denumita de Sfantul Isaac
contemplatie (theoriya) deoarece ea pregateste pentru primirea harului
contemplatiei si al iluminarii mintii (11, 10, 4).

Meditatia poate fi savarsita oricand, dar mai ales la privegherea de
chilie, care trebuie sa cuprinda Tntotdeauna si un timp special pentru
ea (KG 2, 85, 86), astfel Tncat mintea ajunge sa experieze ,,dulceata si
gustarea ajutorului harului” (KG 3, 37).

Mai ales la Tnceput, meditatia are forma unei reflectii (renya), a unui
discurs launtric asupra unor teme duhovnicesti, precum lucrarea virtuti-
lor, felul n care ii putem fi placuti lui Dumnezeu, lupta cu patimile, dar
are si forma anumitor reflectii asupra unor cuvinte din Scriptura sau din
scrierile patristice. ,,Meditarea neincetata a scrierilor sfintilor umple sufle-
tul de o neinteleasd minunare si de o dumnezeiasca veselie” (1,11,21-23).
Aceasta este prima etapd, de natura discursiva, a meditatiei, realizata de
cugetare (taritd), dar care face trecerea spre o meditatie mai adancs, ,a
inimii" (1, 18, 231), la Dumnezeu (1, 10, 17). Gasim aici semnificatia
restransa pe care Isaac o da termenului, a medita Tn acest fel insemnand
,afi ridicat mai presus de lupta” (11, 10, 12), trasatura esentiala a medi-
LNiei monahale care, chiar daca Tncepe printr-un discurs interior, trece

treptat spre forme tot mai adanci de contemplare.

Prin urmare, putem decela o scard Tn trei trepte a meditarii la Dum-
nezeu, care, dupa ce Tncepe cu reflectia (renya, mamita), se transforma in
meditatia propriu-zisa (herga), pentru a ajunge apoi contemplatie (teonya).
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Trecerea de la reflectie la meditatie, precum si de la meditatie la contem-
platie este urmarea lucrdrii nemijlocite a harului sub forma imboldurilor
care produc miscari launtrice ale puterilor sufletesti. Din acestea se nasc
strapungere, lacrimi si, Tn general, o stare duhovniceasca superioara celei
precedente, mintea Thaltandu-se ,,incetul cu Tncetul si ajungand sa stea n
Norul intunecos al Slavei si in Izvorul vietii" (11, 10, 17). Trecerea de la o
treapta la alta presupune conlucrarea vie a monahului cu harul, meditarea
la cele citite alungand Tmprastierea rea in cele lumesti si covarsind aspri-
mea luptei (111, 7, 27). Pentru ca nceputul lucrarii meditatiei pare un efort
exclusiv omenesc, el riscd sa si rdmana asa dacd monahul nu se smereste
cerand necontenit ajutorul harului si daca nu are trezvia si simtirea launtri-
ca necesare pentru a sesiza imboldurile harice. Doar astfel poate intran a
doua etapa a meditatiei, in acea scoala la care monahul Tnvata sa lase harul
sa lucreze inlauntrul mintii si al inimii sale (111, 9, 14). Caracterul sinergie
al meditatiei se vadeste Tn succesiunea de miscari launtrice dirijate de vointa
ascetului, potrivit principiilor vietii filocalice, alcatuind un fel de gimnastica
asufletului savarsita cu puterile Tntregului om launtric.

De meditatie este stréns legata si rugaciunea: ele se nasc una pe cea-
lalta, se sustin reciproc, sunt intr-o permanenta perihoreza (I, 4, 305;
111, 9, 7, 11-15). Meditatia unitd cu rugaciunea conduce la contempla-
tie si la starea de uimire si de aceea, pentru Isaac, termenul de meditatie
(herga) este uneori sinonim cu cel de rugaciune (1, 10, 38).

Alegerea textelor pentru meditare trebuie facuta intotdeauna potrivit
varstei duhovnicesti a monahului. In timpul meditatiei neintrerupte la
Dumnezeu, omul launtric ajunge sa verse lacrimile nevazute ale inimii
(I, 27, 484-485) pentru ca Tntelege iubirea Tatalui, si nu pentru ca se
teme de osanda iadului, meditatia devenind o usa catre pocdinta duhov-
niceasca (Il, 1, 67, 77). Lucrata astfel, meditatia aduna comori din care
mintea poate sd scoatd tot ce are nevoie la momentul potrivit (KG 2, 13)
si formeaza un arsenal duhovnicesc divers si puternic, ceea ce Ti face pe
demoni —precizeaza Isaac —sa urasca meditatia tot atat de mult cat
urasc si rugaciunea si sa se straduiasca sa o Tntrerupa sau sa o abatd de la
scop (KG 2, 45).



MINTE
Sir.  rdiocn—hawna
Gr. voug, diavola
Engl, intellect, mind
Fr. intellect, entendement

It. intelletto
Alte traduceri Tn romaneste: intelect

Substantivul r&am (hawna) denumeste, in antropologia ascetica siri-
acd, cea mai Tnaltd facultate cognitiva a sufletului, care tinde doar spre
Dumnezeu, ea aflandu-se dincolo de orice strat psihologic, sentimental
sau intelectual-discursiv al sufletului3® Pentru traducerea lui am evitat
termenul intelect, generalizat Tn traducerile occidentale recente, deoarece
sugereaza un sens exclusiv intelectual, Tn timp ce Tn siriaca are, pe langa
sensul lor cognitiv fundamental, si semnificatii care trimit la nucleul per-
sonal al omului. Am optat constant pentru echivalentul minte, in ciuda lin
mitarilor venite pe firul etimonului sau latin mens, mentis, care denumeste
»principiul ganditor si activitatea de gandire abstracta si concreta"39, sen-
suri absente, cum vom vedea, in folosirea lui hawna de catre Isaac.

Facuta pentru cunoasterea contemplativ-unitiva a lui Dumnezeu,
mintea ajunge dupd cddere sa aiba si 0 cunoastere care o Tmprastie,
Tndepartand-o de unirea cu Dumnezeu mai presus de cuvant. Aceasta
cunoastere, chiar si atunci cAnd nu este pacdtoasa, ci ,,dobandita prin
exercitiul Tnvataturii* scolaresti a lucrurilor despre Dumnezeu, totusi
Tmpiedicd mintea de la atingerea rostului ei (I, 26, 31-40). Imprastierea
mintii este provocatd de Tmprastierea simturilor si este o permanenta
amenintare pentru faptuitorul care se roagd, Tnhainte sa ajunga la primele
forme ale contemplatiei (KG 1,42). Abia rastignirea mintii, prin oprirea
lucrarii reprezentarilor mentale, 7i da monahului putinta sa-L contem-
ple pe Dumnezeu si sa se uneasca cu El. Rastignirii mintii trebuie Tnsa

BCf. A. Lour, Introduction, N 1saac, CEUVIeSSp. —#/, pp. 78, 84.
MErnout —Meittet, Dictionnaire etymologique, p. 396.
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sa-i premearga obligatoriu rastignirea trupului prin faptuire si supune-
rea libertatii de alegere fata de ratiune (I, 26, 51-53). Daca rastignirea
prin faptuire a trupului se face din voia si alegerea omului, rastignirea
mintii si, odatd cu ea, contemplarea lui Dumnezeu ,,se fac din energia
lucrarilor Duhului* (1, 26, 47-50), pentru cd ,mintea noastra nu are o
putere naturald pentru a se misca spre o contemplatie dumnezeiasca"
(1, 22, 73), desi acesta este scopul pentru care am fost inzestrati cu ea.
Acum monahul a ajuns pe treapta ,,vietuirii duhovnicesti", cea mai Tnal-
ta, iar mintea sa este ,,dezbracata" de tot ce e creat si Tmbracata de catre
lumina dumnezeiasca (1, 4, 281; KG 1, 37). Mintea a intrat in lucrarea
ei fundamentald, cea de contemplare a lui Dumnezeu, dar aici a putut
ajunge doar dupa odihna pe care i-a dat-o pacea gandurilor (I, 12, 39),
castigata ascetic (I, 15, 4). Mintea dezgolitd de continutul lumesc al
gandurilor si amintirilor este in starea de ,,contemplatie imateriala"
(1, 32, 6). Adevarata categorie antropologica filocalica, expresia ,,minte
goald“ (reveive? riocn—hdwna spiga) este comuna autorilor sirieni si greci
(Yupvog voug), ca parte a mostenirii evagriened0, pentru Isaac reprezen-
tand un ideal spre care tinde faptuirea sufleteasca (11, 14, 28; KG 1, 37).
& Opusul starii Tn care mintea are o cunoastere gresita si imprastiata nu
este 0 cunoastere ,,corectd”, ci o traire harica, anume ,,simtirea adevarului
din firile secunde (ingerii)" echivalenta cu o , trezire dintr-o vietuire iratio-
nald" (KG 1, 4-5). Pe langa simtirea aceasta, tot mintea este cea care expe-
riaza si iubirea duhovniceascd a lui Dumnezeu si, dupa miscari puternice,
cunoaste pacea si uimirea (cf. KG 2, 77); bucuria starneste noi miscari de
foc Th hawna, care se umple de iubire pentru toatd lumea (cf. I, 62, 79-82).
Tot hawna este cea care retine sufletul si 1l Tmpiedica sd paraseasca trupul
n clipele de mare revarsare ale harului, cea care se uimeste si canta imnul
ntreit-sfant Tmpreuna cu Tngerii, care se roaga si cere (KG 2,13; 3, 38). De
asemenea, hawna pune Tn lucrare n mod special si pomenirea lui Dumne-
zeu printr-o simtire care nu mai tine de Tnsiruirea discursiva a gandurilor.
Mintea mai este numitd de Isaac i ,rationalitate simpla"
- mliluta mrakbata) sau ,,mintea care cunoaste" r&aen -

hawnayadutana)-, prin care ,,sufletul este pus in miscare spre contemplarea

2 Cf. Evagrie, KG3, 6.
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Fiintei" (KG 3, 77). Mintea este acea putere sufleteasca prin care absoarbe
din Scripturi intelegerea (@uwv=>- buyana, I, 1, 89), reprezentand acea pu-
tere perceptiva a lucrarilor Duhului care ramane n suflet si dupa moarte.

Mintea este partea cea mai diafana a sufletului menita ca prin ea omul
sa se uneasca cu cele din lumea Duhului (™am=> rdhnxa -
b-amla d-ruh metaltin b-hawna), dupa ce mai Tnainte pustnicul s-a linistit
trupeste si s-a indepartat de cele lumesti Tntr-o vietuire care se aseamana
celei de dupa mistuirea lumii materiale (111, 1, 14). Duhul Sfant este Cel
care realizeaza, la nivelul mintii si prin intermediul ei (rdiocn :u= —byadl
hawna), strabaterea treptelor dumnezeiesti (111, 1, 18; 3, 29), pana cand
mintea este adumbritd, la vremea rugdaciunii, de norul luminos al slavei
Domnului (rd.v»s cnkior —sekinteh d-marya), intocmai ca Templul lui
Solomon cu ocazia sfintirii (cf. 3 Tmp. 10-11), context n care hawna co-
respunde Sfintei Sfintelor (11, 8, 8).

MINUNARE - UIMIRE

Sir. revnfai If tehra Sir. Korafov—temha

Gr. ekAN&L,¢, Baupacuog Gr. eX0TA0IC

Eng. wonder, amazement Eng. wonder

Fr. fmerveillement Fr. stupeur

It. ammirazione It. stupore

Alte traduceri Tn romaéneste: Alte traduceri Tn romaneste:
minune, uimire, rapire, lucru rapire, extaz

minunat, lumina

Cei doi termeni, tehra si temhaysunt apropiati nu numai fonetic (nu
Tnsa si etimologic), ci si ca semnificatii, panad la masura in care campurile
lor semantice se suprapun atat de mult Tncat Sebastian Brock, de exemplu,
a hotarat sa 1i traduca Tn engleza prin unul si acelasi echivalent, wonde/ 1

4 Isaac 1l (The Second Part), p. 193. Nu gasim aceeasi optiune la Dana Miller, care

prefera sa-i distinga, traducandu-1 pe tehra cu amazement., iar pe temha cu wonder.
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Caracterul de ntrepatrundere, de presupunere reciproca, mergand pana
la o continuitate gresit Tnteleasa ca sinonimie, al relatiilor dintre aceste
lexeme siriace impune ca prezentarea lor sa fie facuta Tmpreuna pentru a
putea surprinde nuantele foarte fine prin care ele se diferentiaza.

Prin minunare am ales sa traduc siriacul tehra, indiferent de echivalen-
tul grecesc prin care el a fost redat. Derivat din verbul iafov (thar), ,.a se
minuna", care, urmat de prepozitia jd (b), are sensul de ,,a privi cu uimire
la...", substantivul tehra este Tnrudit si cu un alt derivat al acestui verb,
participiul plural feminin (tahrari), ,,minuni". Textele isaachiene
aratd ca tehra reprezinta, pentru autorul lor, o stare duhovniceasca la care
se ajunge prin lucrarea harului in timpul stradaniilor ascetice, mai ales al
meditarii la cuvantul lui Dumnezeu si al rugaciunilor citite, sau in timpul
meditdrii la lucrarea lui Dumnezeu n creatie, la pronia si la mila Lui
nemarginitd. Minunarea este deci rodul stradaniilor ascetice cu care se
Tntrepatrunde, tot mai simtit, lucrarea nemijlocita a Sfantului Duh. Isaac
descrie felul Tn care aceasta stare survine Tn timpul nevointelor pustni-
cului, cand acesta sta Tn picioare sau Tn genunchi, iar mintea Ti este, pe
neasteptate, ,,rapitd de minunarea nascuta de rugaciune, in afara oricarei
vointe a trupului si a séngelui sau a miscarilor sufletului” (11, 14, 24).

Printre lucrarile ascetice preferate ale lui Isaac, Tn masura sa aduca
mintea Tn starea de minunare se numara ,,meditarea neincetata la scrierile
sfinte”, care ,,umple sufletul de o neinteleasda minunare si dumnezeiasca
veselie" (I, 11, 22). Gandurile de minunare venite prin citirea meditata a
Scripturii ,,leaga mintea" si o opresc din imprastiere (1,1,103), invatatura
draga siro-orientalilor Tntalnita inca de la Sfantul Efrem Sirul42 Aceasta
este Tnsd doar o prima etapa spre un grad mai profund de minunare,
cea a inimii, care presupune Tnchiderea tuturor simturilor trupesti si
sufletesti (I, 1, 184). Pustnicul e dator sa cultive cu staruinta cele prin
care primeste harul minunarii, altfel risca sa ajunga n situatia vechiului
Israel care, pentru ca a parasit minunarea Tnaintea faptelor lui Dumne-
zeu, s-a indepartat de El (1, 3, 267 s.u.).

| Efrem, Defideli, 1:
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Pe cat staruie Tntr-o meditare si o reflectie care favorizeaza aparitia
minundrii, pe atat si rugdciunea monahului se Tnduhovniceste, pana
cand se opreste, ,,mintea fiind Tnghititd de minunare", intrucat a ve-
nit asupra ei Sfantul Duh (I, 19, 225). Pe aceasta treapta a rugaciunii,
pustnicul se aseamana ingerilor aflati Tntr-o continua stare de minunare
Tnaintea lui Dumnezeu (KG 1, 88), fara ca el sd o poatd fnvata de la
cineva, nici de la oameni, nici de la ingeri, ci Tn mod nemijlocit ,,prin
lucrarea Tn suflet a Duhului Sfant" (KG 4, 13). Starea de ,,minunare ne-
Tncetata Tnaintea lui Dumnezeu" (rt'crArda* edu”™rc' re'vnia—tehra amina
da-b-alahay BD 305, 2; Pirard, I, 32, 49) este un caz particular al celei
de simpla ,,minunare Tnaintea lui Dumnezeu" (I, 32, 45), sintagma
des intalnita Tn traditia siro-orientald atat la autori anteriori lui Isaac43
cat si la contemporani44, corespunzand, potrivit profesorului Brock,
expresiei evagriene Kfcuruix» (ida‘ta ihidayta)> ,,cunostintd pust-
niceasca", din versiunea siriacd S1a Capetelorgnostice ale Awei Evagrie
(Evagrie, KG II, 3)45

Minunarea este starnita uneori de apropierea ingerilor (Il, 18, 19),
alteori apare Tn timpul cantarii imnelor bisericesti, fiind starnitd de
»cuvintele Tnalte asezate de Duhul Tn cantari" (Il, 21, 7). in general,
orice cuvant scripturistic sau din Sfintii Parinti care cuprinde n sine o
»intelepciune a Duhului" Tmpinge sufletul spre privirea catre Dumne-
zeu si minunare (KG 3, 20). Desi este o stare duhovniceasca aparutd ca
urmare a lucrarilor ascetice, minunarea exprima conlucrarea cu Duhul
lui Dumnezeu, deoarece doar prin unirea puterii Duhului cu meditarea
mintea ajunge la minunare (KG 2, 89).

Uimirea este termenul prin care am tradus siriacul Knrsoftx (temha)
atunci cand el se afla in spatele echivalentului sau grecesc ekotaaoig. El
deriva din radicalul Ts2v (tmah), ,,a fi toropit, lipsit de simtire, fara grai*,
de unde ,,a fi uimit". In traducerea siriaca a Vechiului Testament, greces-
cul ekgtaaig din Fc. 2, 21 nu a fost Tnsd redat prin rc'cr»}* (temha), asa

8l loan de Apamea, Despre suflet 87-88.

#4Dadiso Q atraya, ISaia 2 ,10; Simon Taybuteh, in Early Christian Mystics, p. 314b.
1 Cf. Brock, in Isaac 11 (The Second Part), n. 2, p. 109.
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cum ar fi presupus o eventuald paritate terminologica, ci prin VEA*. (selya),
L.isihie*, ceea ce arata legatura resimtitd de traducatorul Tn siriaca intre starea
de isihie si cea de uimire care poate surveni n aceste conditii. Sfantul Isaac,
luand ca text de referinta versiunea biblica siriaca, explica de ce, ,,in loc de
«isihie» (rdAx.), limba greacd spune «uimire» (ekoTao1)": ,,Se humeste «ui-
mire» ceea ce este Tn afara ordinii obisnuite si in afara simtirii omenesti.
Parintii pustnici o numesc «adunare a mintii» si «arvuna a desfatarilor
viitoare»" (KG 4, 95), prima propozitie fiind un citat atribuit lui Teodor
de Mopsuestia. Din acest text biblic, coroborat cu cel din Fc. 15,12, unde
este vorba despre toropeala venita asupra lui Avraam, provine probabil si
imaginea ,,uimirii care se pogoara asupra pustnicului” (11, 35, 4).
Transpunand in registrul ascetic referatul biblic, Isaac arata ca, prin
separarea de lume si viata isihasta, din suflet tasnesc Tn mod firesc inte-
lesuri fulgerdtoare care Tnalta sufletul la Dumnezeu n starea de uimi-
re (I, 3, 7). Conditia fundamentala raméane Tnsa isihia interiorizata in
inimd, multumita careia cugetarea ajunge capabild sa primeasca harul
uimirii, venit din Tntelegerea duhovniceasca a cuvintelor Scriptu-
rii (I, 4, 290). Meditarea si reflectia asupra unor teme duhovnicesti si
eshatologice Tmboldesc mintea ,,spre 0 uimire negraita", reprezentand
pentru pustnic izvorul din care poate sa bea ,,in toate ceasurile noptii
si ale zilei" (I, 27, 654). In timpul unor astfel de osteneli ascetice care
tin de faptuirea sufleteasca, ,,cade [peste pustnic] isihia, iesirea din sine,
uimirea si tacerea” (1,27,639). Uimirea Tnaintea tainelor lui Dumnezeu
(,crfiom - temha d-razaw) din creatie, din Scripturi, din pronierea
Sa asupra istoriei este una dintre cauzele autentice ale lacrimilor varsate
de monabh si reprezinta un izvor din care Isaac se roaga sa fie invrednicit
sa guste (11, 18, 16). Trairea starii de uimire Tn timpul reflectiei la cele
ale lui Dumnezeu este atat de concreta incat Isaac o numeste ,,adevar"”
acarui gustare este Tmparatia cerurilor si reprezinta ,reflectia dreapta la
Dumnezeu (K'6/AK' /A\** rdurx —renya kina d-@lalaha), care vine de
la El si in timpul careia cugetarea omului se adanceste, ca lovita, intr-o
stare de uimire" (I1, 8, 1). O astfel de stare este totusi Tnca o uimire par-
tiald, cea deplind, numita de Isaac ,,starea de mare uimire", fiind aceea in
care trupul este ca mort, iar sufletul trdieste o stare de rapire si de vedere
duhovniceasca asemanatoare extazului (I, 19, 21). In aceasta din urma
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stare, vointa nu mai este activa, iar cugetarea si cugetul se opresc din
miscare (I, 19, 51). Tn veacul viitor sfintii vor avea o stare asemanatoare
acesteia, cand mintea lor nu se va mai ruga cu niciun fel de rugaciune,
ci va fi ,,inghititd de Duhul", iar ei se vor salaslui ,,cu uimire* in slava
Tnveselitoare (I, 19, 130 s.u.). Astfel, uimirea, temha, este o experiere
extatica a lui Dumnezeu, atinsa dupa castigarea curatiei si a limpezimii.
Fiind mai Tnalta decat curatia naturald, aceasta depaseste firea si tine de
starea eshatologica.

Tinand cont de particularitdtile celor doua stari duhovnicesti asa
cum le-am prezentat succint mai Thainte, am putea Tncerca sa trasdm o
demarcatie Tntre starea de minunare si cea de uimire, precizand ca uimi-
rea este piscul minundrii, asa cum a fost de fapt explicitat acest raport in
scrieri ulterioare lui Isaac4.

MISCARI / IMBOLDURI

Sir.  rd”oi —zawé

Gr.  vonalg, vonua, évvola, aAAOIWOEIG, KIVAOEIS

Engl, stiring, movement, motion, impulse, emotion

Fr. motion, mouvement

It. movimenti, moti

Alte traduceri Tn romaneste: miscan, imbolduri, strafulgerari,
schimban

Polisemanticul zaiv'e este fundamental pentru Tntelegerea felului in
care Sfantul Isaac descrie procesele duhovnicesti. Termenul face parte
din grupa cuvintelor siriace care au primit in traducerile moderne mai

%6 Asa, de exemplu, la loan Dalyatha, Omilia 11,2, unde temha urmeaza dupd
tehra si este provocata de vederea luminii dumnezeiesti si are mai multe trepte: UIMi-
rea produsad de vederea luminii dumnezeiesti in lumea Tngerilor; uimirea produsd de
oceanul nemarginit de lumind dumnezeiasca {cf. Omilia 8, 7); uimirea cea mai Tnalta,
datoratad unirii cu Dumnezeu Tn norul Lui dincolo de orice element creat (cf. K hayyat,
Nioan Dalyatha, Omllll, n. 3, P 225)
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multe echivalente, in functie de context47, precum: miscari, imbolduri,

strafulgerari, schimbari, fiecare echivalent exprimand nuante teologice

esentiale ale cuvantului siriac, nuante pe a caror cunoastere Isaac con-

teaza cand Tsi Infatiseaza Tnvatatura.

I Sensul general al lui zawt este de ,,miscare, agitatie”, format pe ra-
dicalul verbal (za), cu sensurile de ,,a se misca, a fi agitat (fizic sau
mental), a tremura*. Astfel, Isaac 1l foloseste pentru a descrie orice fel de
miscare launtrica, sufleteasca sau a trupului. Miscarile pot fi atat pozitive,
starnite de har, cat si pacatoase, starnite de demoni si de patimi. Din acest
motiv, miscarile sau imboldurile pretind un discernamant treaz din partea
monahului pentru a le putea stabili adevarata natura: ,,Cata vreme inima
noastra nu a fost sfintita de Duhul Domnului, nu putem sa deslusim lim-
pede Tntre miscarile ascunse care vin din lucrarea demonilor, a ingerilor
sau de la fire si cele care vin de la Duhul Sfant“ (KG 2, 52).

Miscarile sau imboldurile pozitive au diferite origini: fie un Tnger, fie
Duhul Sfant (KG 3, 55). Ele apar de obicei Tn timpul meditdrii la Scrip-
turi, la pronia dumnezeiascd, la Judecata, la lumea viitoare etc. si pun
ntr-o miscare duhovniceasca partile cunoscatoare ale sufletului, ajutand
astfel decisiv la trecerea monahului la o lucrare duhovniceasca supe-
rioard, mai concentratd si mai interiorizata. Tngerii, prin prezenta lor
langa noi, produc miscari care ,,lumineaza in ascuns sufletul si fac ,.firea
noastra sa Thainteze ca si cum ar fi condusa de o calauza“. De astfel de
miscari povatuitoare au parte ,,nu nuMai oamenii virtuosi, ci si vamesii,
desfranatele, ticalosii si ucigasii“, fiindca prin ele ,,ingerii ne Tmping sa
Tnaintdm de la rautate la virtute si, prin virtute, ne apropie de curatie",
unde, odata ajunsi, ,,ne fac sa iesim din ea prin cele doua cunoasteri mai
presus decat ea, una din ele tinand de alcatuirea naturala“ (KG 3, 48).

Tn sens negativ, zawe denumeste schimbarile aparute ca urmare a
influentelor demonilor sau ale patimilor, din cauza carora omul suferd
miscari launtrice si exterioare. Tot un sens depreciativ trebuie sd acor-
dam termenului si atunci cand denumeste ,,miscarile de cutreierare"
ale mintii, adica imprastierea gandurilor, prezentate de Isaac ca miscari
dezordonate si partial involuntare ale puterilor sufletesti sub inraurirea

&S. Brock, introduction, in 1saac I, p. XVII.
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simturilor fizice, a amintirilor, a grijilor, a necredintei, a dezbinarii ini-
mii (I, 1, 57-62; 4, 426-433).

Tot de aria negativa a cdmpului semantic al lui zaw® tine si ideea
de schimbare (suhlapa) pe care termenul nostru o implicd, Tmpreuna cu
toate conotatiile ei peiorative, contextul fiind hotdrator pentru felul in
care acest sens trebuie redat48

Aparitia si etapele dezvoltarii lui zaw esunt infatisate detaliat de catre
Sfantul Isaac. In cursul urcusului duhovnicesc spre Dumnezeu, sufletul
trece prin stari variate, orice schimbare de stare duhovniceasca fiind
totodatd si o miscare. Diferitele aspecte ale acestor miscari lduntrice au
fost surprinse de Sfantul Isaac cu ajutorul unor termeni foarte Tnruditi
ca sens cu zawe, precum: imbold incipient (nebha:49, zvacnire (repta) s
ntelesurifulgeratoare (sukale), fiecare dintre acesti termeni vadindu-si pe
deplin semnificatia doar Tn raport cu ceilalti.

Unele miscari sunt voluntare (KG 1, 63), fiind generate de o lucra-
re ascetica precum citirea si meditarea Scripturii, reflectii duhovnicesti
legate de iconomia mantuirii, de viitorul eshatologic al firii omenesti etc.
(I, 1, 79, 94, 96; KG 1, 36). Imboldurile sau miscarile pe care si le

produce monahul prin meditatie si reflectie reprezinta o pregatire pentru
primirea imboldurilor ingeresti sau harice care il duc mai sus in viata du-
hovniceascd (KG 3, 48). Miscérile launtrice care tin de vointa si de liber-
tate ,,cunosc osteneald si luptd, avand o legatura continua cu gandurile si
cu preocuparile sufletului, si cer o deprindere si 0 sérguinta neincetate"
(KG 4, 15). Tot miscéri voluntare pregétitoare pentru primirea imboldu-
rilor duhovnicesti, independente de vointa, sunt si acele miscari ale trupu-
lui, precum metanii, Tnchinaciuni, ingenuncheri etc., prin care monahul Tsi
induce anumite miscari sufletesti (1, 3, 146-154). De vointa tin si miscarile
launtrice ale patimilor, care vin din consimtirea si indeletnicirea cu gandu-
rile patimase si cu sugestiile demonilor sau din respingerea lor (KG A 35).

48 Cumecazul inKG 2,1,47, unde Sfantul Issac foloseste termenii miscare si schim-

bare unul Tn locul celuilalt.
| rftre» (nebha -BD2Q, 15=1, 3, 3).
I 11J1 (repta- BD 20, 16 1, 3, 4).
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| Alte miscari sau imbolduri apar involuntar (11, 1, 23-25), existand si-
tuatii Tn care ele chiar silesc voia monahului (cf KG 2,49). In majoritatea
covarsitoare a cazurilor, imboldurile sunt lipsite de dimensiunea discur-
sivd, fapt care le distinge de intelesurile aparute fulgerator in minte (su-
kale) si le apropie de ceea ce denumim cu un termen psihologic ,.emo-
tie*, distinctie greu de sesizat, desi pentru Sfantul Isaac este prezenta
aproape intotdeauna.

m Miscarile si imboldurile involuntare apar pentru a1 atrage pe monah
spre o vietuire mai launtrica si mai Tnalta duhowvniceste. In cadrul etapei
sau vietuirii duhovnicesti, ,,miscarea duhovniceasca nu e supusa liber-
tatii omului, iar lucrarea ei nu se castigd prin povatuirea si Tnvatatura
care vine de la altul* (KG 4, 15). La acest fel de miscare foarte Tnalta nu
se ajunge automat, ci prin ,,curatia inimii, dobandita departe de orice
osteneald a trupului si a mintii“, asa incat ea ,,de-abia se gaseste la unul
din zece mii* (KG 4, 15).

| Felul imboldurilor si modul de vietuire se afld intr-o stransa legatu-
ra Zaw'e tin de vietuirea trupeasca si sufleteascd, Tn timp ce starea de
Tmpietrire sufleteasca este lipsita de miscari launtrice (11, 1, 85). Harul
pune n inima fiecarui monah miscari pe masura varstei sale duhovnicesti
(KG 1, 11), iar cunoasterea fiintiala a lui Dumnezeu intra ,,de la sine"
Tn miscarile voluntare ale sufletului care practica virtutea si asceza, prin
care monahul s-a rastignit fata de lume (KG 1, 22-26).

K Cand monahul se indeletniceste cu lucruri lumesti sau trecatoare, mis-
cdrile nascute din aceasta Tndeletnicire leaga miscarile cugetarii sale de cele
exterioare (I11, 14, 5). Remediul este oprirea activitatilor inutile, isihia,
citirea Psalmilor, a Scripturii, a slujbelor si meditarea, care au menirea sa
adune cugetarea din Tmprastiere, sa starneasca imbolduri duhovnicesti si
sd puna mintea Tntr-o miscare indreptata spre Dumnezeu. Odata aparute
imboldurile Tn suflet, mintea trebuie sa se concentreze asupra lor, sa le
asimileze si sa se lase purtata de ele, oprind citirea sau activitatea in care
se afla, adunandu-se Tn ea Tnsasi Tntr-o rugdciune intensa si concentrata
(KG 1, 63), imputinandu-si tot mai mult cuvintele pana devine o privire
simpld, atintita exclusiv catre Dumnezeu (111, 4, 22).

m In schimb, pe treapta vietuirii duhovnicesti, miscérile si imboldurile
dispar, sufletul fiind cuprins de uimire Tnaintea lui Dumnezeu, iar ,,miscarile
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lui cufundate ca Intr-un nor Tntunecos [...] ca norul care-1 ascundea pe
Moise si Tnlduntrul caruia el a pierit pentru lume“(A7 1, 36). In starea
de uimire asadar zaw'e Tnceteazd, ca urmare a primirii unor descoperiri
dumnezeiesti (KG 3, 41), cugetarea avand Tncd miscdri naturale numai
pana la treapta contemplatiei naturale secunde, aflata dincolo de cura-
tie (KG 3, 47). Dacé starea generald a monahului este duhovniceasca,
atunci toate miscarile lui launtrice, daca nu se afla in rapire, sunt ruga-
ciuni care se odihnesc in Dumnezeu (KG 3, 11).

Sfantul Isaac nu conteneste sa repete ca orice schimbare a vietuirii i a
programului de viata implica si schimbarea felului miscarilor launtrice, din
care rezulta si schimbarea intensitatii si profunzimii legaturii monahului cu
Dumnezeu si chiar a felului Tn care conceptualizeaza legatura sa cu El.

Din toate acestea reiese ca zaw'e sunt si o Tntruchipare a sinergiei,
Tntrucét, chiar si atunci cand miscarile lduntrice bune sunt voluntare si
Tndrumate de vointa monahului, ele apar doar prin Tmpreuna-lucrare
cu Dumnezeu. Sfantul Isaac Il roagd pe Dumnezeu sa-i ,.tina miscarile
sufletului Tndreptate cu tarie spre nadejdea viitoare" (KG 1, 84), intele-
gand prin aceasta ca lucrarea proprie are nevoie permanent de sustinere
harica, fie ea si neconstientizata prin simtire.

Caracterul sinergie al miscarilor razbate din mai multe consideratii
ale lui lIsaac. Astfel, desi ,,miscarile dumnezeiesti dulci" sunt un dar
facut de Dumnezeu cugetdrii, totusi ele trebuie pazite prin asceza si
atentie. Chiar si miscarile Tntinate ale patimilor pot fi prefacute de
catre har Tn miscdri virtuoase atunci cand vointa omului tinde spre
Tmplinirea voii lui Dumnezeu (KG 1, 31). Motorul launtric al acestei
conlucrari este mai cu seama iubirea pentru Dumnezeu, care ,,amin-
teste neincetat sufletului sa le lase pe cele pamantesti si sa umble, prin
miscdrile sale, Tn Dumnezeu" (KG 1, 36). Tnsdsi ,,cunoasterea ade-
varului" vine din ridicarea cugetului mai presus de orice lucru creat
si din meditarea continud la Dumnezeu, care, Tmpreuna, ,,amesteca
miscarile noastre cu Dumnezeu” (11, 10, 16).

Zaw'e denumeste uneori si trdirea duhovniceascad a harului. Astfel,
rugaciunea curata Thseamna ,,a avea miscari Tnalte, asa incat cugetul sa
nu mai vagabondeze n miscarile demonilor" (KG 3, 42). intelegerea
lucrurilor dumnezeiesti ,,inseamna a primi o miscare aprinsa si luminoasa"
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(KG2, 103; 3,100; 4,7), iar meditarea la cele viitoare reprezinta o mis-
care plina de bucurie spre cele nadajduite (KG 3, 31).

Tn conditiile Tn care viata aceasta este o scoald a cunoasterii lui
Dumnezeu, monahul trebuie sa Tnvete cum sa-si conduca miscarile
launtrice voluntare, cum s le articuleze prin meditatie, reflectie, ruga-
ciune si cum sa le asimileze pe cele primite sub forma de imbolduri de
lahar, de laingeri sau de la Duhul Sfant.

OSTENEALA

* Sir.  tWhwv —amLa
Gr. , mévoc
~ Engl, toil, labour
Fr. labeur, travail
v It. fatica
Alte traduceri Tn romaneste: fapte, lucrare, lucrare ascetica, lucru,’
F nevointd

Solicitatul termen osteneald (amla) indica aspectul obositor si solici-
tant al unei lucrari ascetice, precum si lucrarea ascetica insasi. Din acest
motiv, Sabino Chialé include cuvantul n grupa termenilor care tin de
faptuireSL Etimologic, el deriva din verbul (mal), ,alucra", ,ao0s-
teni", ,,a se ingrijora", dar si, prin specializare semantica, ,,a duce o via-
td asceticad". Siriacul amla corespunde grecescului Tévog si latinescului
labor, amanunt semnificativ pentru o limba romanica precum romana,
deoarece sugereaza ca osteneala este implicata in orice lucrare ascetica a
monahului. De aceea am folosit ocazional si sintagma lucrare ascetica Th
traducerea din acest volum, ca sinonim pentru osteneald. De asemenea,
trebuie sd observam c, n scrierile lui Isaac, termenii deféptuire (pulhana)
si du ostenealda (amla) sunt corelativi, se presupun reciproc si, de aceea,
trebuie studiati Tmpreuna.

1 S. c hiata, Introduzione, in Isaac 111, p. XXX.

'XCV-



STUDIU INTRODUCTIV

Acest amla este atat de legat Tn mentalul siriac de viata monahala,
ncat pluralul émile (rdLsu-) este folosit pentru a-i desemna pe cei care
se ostenesc Tn rugaciune, fiind unul dintre numerosii termeni care com-
pun Tn siriacad lunga serie sinonimica pentru ,,monah".

Sfantul Isaac vorbeste in primul rand despre osteneli trupesti, al ca-
ror scop principal este de a1 conduce pe monah la osteneala launtrica.
Ostenelile trupesti sunt postul, privegherea, inchinaciunile, citirea as-
cetica a Scripturii, a Psalmilor, cantarea si Tn general tot ceea ce se s&
varseste prin trup. Pe acestea Isaac le numeste ,,osteneli ascetice cuprin-
zatoare” (1, 6, 209), rodul care trebuie urmarit prin cultivarea lor fiind
osteneala launtrica, atinsd numai daca ostenelile trupesti sunt savarsite
cu discerndamant si Tntelepciune (1, 6, 62). Fara ostenelile trupesti, orice
virtute este ca un avorton lipsit de suflet (I, 6, 295), Tntrucat osteneala
trupeasca si sudoarea premerg oricarei simtiri duhovnicesti a ajutorului
dumnezeiesc (I, 14,65). Fara ostenelile trupesti, monahul nu poate primi
harismele Duhului, Tntrucat nu poate ajunge la faptuirea sufleteasca - in-
teriorizare a celei trupesti (1, 4, 10-15).

Mai importanta si mai definitorie pentru Tnvatatura Sfantului Isaac
este Tnsa sintagma osteneala launtricd, ea denumind adevarata osteneala
a monahului, intrucat ostenelile savarsite cu trupul sunt ,,calea si ma-
sura celor din lume" (11, 29, 3). In ciuda acestui adevar fundamental
pentru monahism, se Tntdmpla adesea ca monahii care nu au o lucrare
launtrica s& 1i batjocoreasca pe cei care se Tndeletnicesc cu ea, acuzan-
du-i cd umbla ,,dupa contemplari de tot felul”, in timp ce Dumnezeu
ar cere de la noi ,.fapte” (11, 29, 1). Astfel de monahi trupesti se bazeaza
exclusiv pe propriile lor fapte (lll, 6, 6-21), necunoscand si refuzand
ca doar osteneala launtricd este recapitularea tuturor poruncilor Dom-
nului (11, 29, 2) si cd ea ne conduce la pocdintd. Pentru Isaac, osteneala
launtrica consta n principal din ,,osteneala cu Scripturile" (I1, 29, 1),
din ,,cautarea meditativa a lucrurilor ascunse" (1, 29. 4), din meditare
si ,rugaciunea inimii" (11, 22, 2-3), fiind de aceea o ,,0steneald a cuge-
tului” si o ,,osteneala a inimii" (I, 32, 19-36). Toate acestea il leaga pe
monah de Domnul si-I fac sa locuiasca neincetat impreuna cu El Tn cer,
motiv pentru care pustnicul ajuns la cunoastere duhovniceasca nu va
mai alege si nu va considera nicio alta osteneala ca fiind mai importanta
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decét acestea, Tntrucat multumita ei el ajunge ,,asemenea ngerilor Tnca
dip aceasta lume” (I, 29, 12).

In drumul de la ostenelile trupesti la cele lduntrice exista anumite pie-
dici. Asa sunt indoiala inimii, care face asceza neroditoare si iImpovaratoa-
re (1,6, 370), stricarea echilibrului dintre diferitele feluri de osteneala prin
practicarea celor care ne plac (11, 1,10), lipsade continuitate si de staruin-
ta(l, 3, 214) s.a Lainceputul cdii ascetice ostenelile produc durere, motiv
pentru care au si fost redate Tn greaca prin ovog, ,,durere”. Dar simtirea

jjiasatoare a durerii tine, precizeaza Sfantul Isaac, pand ce monahul Tncepe
saguste din iubirea lui Dumnezeu. Cu cét sporeste aceasta, cu atat simti-
rea durerii ostenelii ascetice dispare, pana la masura ih care monahul méa-
nanca din pomul vietii si nu mai simte deloc osteneala Tntrucét ,,mananca
din iubire”, adica Il mananca pe Hristos (1, 35, 40).
| Sfantul Isaac mai foloseste pentru osteneala sinonimul metaforic su-
doare (I, 23, 29 s.u.; I, 35, 40-64), prin mijlocirea caruia stabileste o
continuitate Tntre osteneala din rai a lui Adam dinainte de cadere si cea
de dupd cadere. Dumnezeu a hotdrat incd din momentul creatiei ca
omul ,,s8 lucreze raiul si sa-1 pazeasca" (Fc. 2, 15), adica sa se osteneasca
si astfel sa asude. Caderea nu a schimbat porunca lui Dumnezeu, ci
omul urmeaza s osteneasca si de acum Tncolo si sd asude fie cultivand
pamantul pentru a-si cstiga existenta Th lumea exilului sau, fie in os-
tenelile ascetice. Tn planul ostenelilor trupesti, lumea de acum este una
LA faptuirii” sau a ,,plugariei”, spune Isaac (I, 23, 31), osteneala nsotita
de 0 sudoare care pana la Hristos nu aducea decat spini si maracini,
intruparea lui Hristos si asudarea Lui Tn noaptea Patimilor au schimbat
ontologic ,,sudoarea cu sudoare”, adica au facut ca osteneala ascetica a
omului sa rodeasca. Cu toate acestea, Hristos nu a ingaduit odihna, adi-
ca jepadarea ostenelilor, ci schimbarea naturii vechilor osteneli cu cele
noi. in acest fel, ostenelile ascetice sunt legate ontologic de firea omului,
creatd nedesavarsitd, dar avand posibilitatea desavarsirii prin ostenelile
asumate de bunavoie. Doar ostenelile altoite pe Hristos rodesc aceasta
desavarsire® Tntrucat doar patima si Tnvierea lui Hristos au deschis as-
cezei posibilitatea primirii harului contemplatiei. Pana la Hristos asceza

B Cf. scully, lsaac, p. 42 sq.
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nu avea ca rod contemplatia, ci era aidoma muncii de dupa cadere a lui
Adam, din care el nu castiga decat spini si maracini.

Pe 1anga impartirea ostenelilor Tn trupesti si lduntrice, Isaac mai vor-
beste despre osteneli mici si osteneli man. n ciuda aparentelor, impor-
tanta cade pe ostenelile mici, care, dacd sunt dispretuite si neglijate,
deschid usa diavolului si conduc la osteneli mari, grele si neroditoare
(1, 29, 167-205). Fiecare monah practica osteneala proprie treptei sale
duhovnicesti. Astfel, dupa ce monahul a depasit vietuirea trupeasca, In-
cepe sa castige, Tn vietuirea sufleteasca, simtirea smereniei, iarlaceasta
smerenie are puterea de a suplini ostenelile trupesti atunci cand lipseste
vigoarea trupului (I, 5, 470; 1, 54, 19; Il, 1, 59).

Ostenelile ascetice sunt, prin excelentd, expresia vointei omului de a
Tmplini voia lui Dumnezeu si de a colabora cu harul dumnezeiesc. Ruga-
ciunea este si ea osteneald, chiar atunci cand ajunge sa fie curatd» deoarece
ea sta Tnca Tn puterea vointei pustnicului de a se ruga. Abia rugaciunea
duhovniceasca sau rugaciunea de dincolo de rugaciune si care nici nu mai
poate fi numita astfel este independenta de vointa omului si, prin urmare,
nu mai reprezinta o osteneala sau lucrare ascetica (I, 19, 124-135).

PARTEA INTELEGATOARE

Sir. - mad'a

Gr.  vo0g, d1dvolta, évvola
Engl, mind, understanding
Fr. entendement, espnt

It. mente

Alte traduceri Tn roméaneste: inteligentd, intelegere, minte

Termenul siriac (mad'a) este derivat din participiul verbului
(ida), ,a cunoaste”, ,a Intelege”, si denumeste deopotriva o parte,

0 putere cunoscatoare a sufletului a carui facultate specifica este aceea de
cunoastere duhovniceasca, oarecum intuitiva, prin care intrd Tn legdturd
cunoscétoare cu realitdtile duhovnicesti. Domeniul de cunoastere propriu
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partii Tntelegatoare este cel inteligibil, dupd cum aratd si adjectivul
rd* uke=>{metyad'and), provenit din acelasi verb si insemnénd ,,inteligi-
bil*, ,,imaterial". Asa cum termenii cugetare si cuget sunt foarte apropiati
caintelesuri, tot asa si partea infelegatoare (mada) este apropiata ca sens
de termenul minte (hawna).

Am urmarit traducerea consecventd a lui mad'a prin sintagmaparte
ntelegatoare pentru a face vizibil cititorului ca se afla Intr-un context
care trimite spre cunoasterea celor inteligibile prin contemplatie, cu im-
plicarea unor elemente create si discursive. Partea ntelegatoare are un
caracter ambivalent si paradoxal, conceptual si contemplativ, fiind, pen-
tru Isaac, ,,capabila de o Indoita intelegere [atat a celor pamantesti, cat si
acelor ceresti]”" (111, 3,18). Ca facultate cognitiva a sufletului, partea in-
telegdtoare are propria ei lucrare, dirijata de vointa, situatie de care tine
si primejdia caderii Tn Tnselare atunci cand monahul doritor sa ajunga
cat mai repede la contemplatii face eforturi Tn acest scop, provocandu-si
LShaluciri” (1, 4, 269-272). De fapt, pentru Sfantul Isaac, partea Tnte-
legatoare reprezinta facultatea cunoscatoare a sufletului prin care doar
omul curdtit de patimi poate primi harul contemplatiei dumnezeiesti Tn
formele ei incipiente, rezumate sub numele de ,,contemplatie naturald".

Partea Tntelegatoare este supusa influentelor de la trup, dar si de la
harul rug&ciunii, care o Tntareste si 0 pregateste sa nu devind un vas al pa-
timilor (111, 3,25). Tot de partea intelegatoare este legata i trairea partiala
si anticipatd a starii eshatologice, care este impartasita ascetului Th masura
n care aceasta parte se Tnnoieste (111, 11, 4). In masura Tnnoirii ei, mo-
nahul primeste iluminarea dumnezeiasca, partea intelegatoare devenind,
prin despatimire, ,,din ce Tn ce mai libera si trece de la o cunoastere la alta
cunoastere, mai Tnaltd" (KG 1, 12). Pentru a putea primi contemplatiile
mai Tnalte, partea intelegatoare trebuie sa se curete treptat de orice nti-
pariri care, la rugdciune, o vatama (KG 1, 100) si s& ajungd, prin lacrimi,
la pacea gandurilor. De aici omul ,.se Tnalta la limpezimea partii intelega-
toare, iar prin partea intelegatoare, ajunsa limpede, omul vine la vederea
tainelor" (1, 15, 13-16). Pe masura ce partea intelegatoare gusta din con-
templatii, sporeste si Tn indrdzneala catre Dumnezeu (KG 2, 10).

Din aceste motive, masura Tnaintarii duhovnicesti este cantarita de
Isaac Tn functie de starea duhovniceasca a partii intelegatoare. Conditia
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fundamentala pentru a dobandi cunoastere duhovniceasca prin partea
ntelegatoare este, ca Tn cazul curatirii cugetului, retragerea la pustie si
isihia (KG 2, 31).

REFLECTIE

Sir. —fenya

Gr.  ddoAeoyia, HEPIMVO, QPOVTIC

Engl, reflection, thought

Fr.  riflexion

It. nflessione, meditazione

Alte traduceri Tn romaneste: cugetare, meditare, gandire, neliniste,
preocupare

Continutul semantic al termenului (renya) este foarte complex,
iar diferenta dintre sensurile pe care le poate avea nu este intotdeauna usor
de sesizat. Termen tehnic apartinand sferei comuniunii si activitatii partii
rationale a sufletului, renya denumeste diferitele feluri de lucrare a acestei
laturi, fiind tradus, Tn functie de context: reflectie dezvoltatd* meditatie,
subiect de gandire, gand, preocupare, iar In registrul negativ prin: neliniste,
grija, jramantare. Toate aceste echivalente cu care este redat Tn prezenta
traducere arata cd el tine de domeniul activitatii Tn planul cugetarii si de
cel al comuniunii realizate prin mijlocirea cuvintelor, rostite sau launtri-
ce. Derivat din radicalul (ma), ,.agandi", ,areflecta”, ,,a medita”, ,a
intentiona", iar la forma Ethpael ,,a contempla", ,,a concepe o idee, un
plan®, termenul nostru tine de domeniul ratiunii si obisnuieste sa denu-
measca, la Sfantul Isaac, lucrarea launtrica prin care monahul urmareste,

prin meditatie si discurs mental, sa depaseasca stratul superficial al gandu-
rilor si al rationamentelor si sa se interiorizeze. Intr-un fel, renya este un
sinonim partial si un hiponim al lui herga, ,,meditatie".

Pentru intelegerea corectd, Tn specificul sdu siriac, a acestui termen
filocalic, el trebuie studiat Tmpreuna cu cei antropologici: cugetare, cuget,
parte intelegatoare, minte, dar si cu cei prin care Sfantul Isaac denumeste

REFLECTIE

alte procese launtrice: meditare, contemplatie, intelesuri, imbolduri. Toti
acestia formeaza un context cognitiv fundamental pentru intelegerea
corectd a textelor Sfantului Isaac. In relatie explicita sau implicita cu
acesti termeni ascetici, £\ (renya) exprima efortul constient de trecere
de la straturile mai ,,exterioare” ale partii rationale, cugetarea si cugetul,
la cele mai lduntrice si duhovnicesti-, respectiv partea intelegatoare si
mintea. Momentul trecerii spre cele launtrice este urmarea sinergiei cu
lucrarea simtita a harului si e trait ca o stare de ,,uimire si minunare"
(1, 5, 305-309), moment in care reflectia a primit saméanta intelesurilor
(sukale) duhovnicesti, a imboldurilor netrupesti (zaw®) si a devenit me-
ditatie adanca, a inimii.

Tipul de meditatie pe care 1l denumeste renya trebuie diferentiat de me-
ditatia indicata prin termenul herga (cd”~vn), termen derivat din verbul
hrag p”nim), ,,a cugeta la ceva pentru o anumita perioada de timp". Acest
din urma tip de meditatie are 0 mai intensa nuanta intelectuald, de studiu si
de aceea este cel mai adesea redat Tn greaca prin peAétn, ,.studiu’, ,,medita-
re", fiind aplicat mai ales laindeletnicirea cu textele scripturistice.

Pornind de la aceste nuantari, putem face o diferentiere relativa ntre
renya si herga, fard sa existe Tnsa o delimitare ermetica intre sensurile cu
care Isaac 1i foloseste. Daca herga este un tip de meditatie care se foloseste
decitirea atentd, ascetica, meditata a Scripturilor, renyaeste o meditatie pe
care monahul o realizeaza printr-un discurs interior, ca un monolog sau
chiar ca o spovedanie launtrica Tnaintea lui Dumnezeu, fara sa intrebuin-
teze carti, ci eventual texte biblice si patristice memorate, insailate cursiv
Tntr-un discurs propriu. Dacd ar fi sa stabilim o succesiune cronologica a
proceselor duhovnicesti denumite de acesti termeni, am putea spune ca
monahul Tsi Tncepe caldtoria launtrica spre Dumnezeu prin herga, adica
prin studierea meditatd a Scripturilor si memorizarea lor, pentru a trece
apoi la o reflectie, renya, Tn care isi foloseste propriile sale cuvinte, de unde
harul 1l Tnalta prin imbolduri si intelesuri fulgeratoare, ,,primite din vreme
nvreme, la starea de uimire si minunare” (1, 5, 308).

Existd mai multe tipuri de reflectie. Tn primul rand este discursul 1&-
untric, convorbirea cu Dumnezeu, rugaciunea improvizata cu propriile
cuvinte, marturisirea pacatelor etc., prin care sufletul este pregatit pen-
tru unirea cu Dumnezeu si primirea harului minunarii (1, 5, 305-309).
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Exista o reflectie lucrata Tn isihie, care revarsa placere duhovniceasca in
inima si imboldeste inima n sus, spre uimire (I, 27, 651). Reflectia tine
de faptuirea trupeasca si sufleteasca (KG 1,36), Tn vietuirea duhovniceasca
nemaiexistand niciun fel de reflectii, meditatii etc. (KG 4, 15). Pe langa
reflectia partii discursive, existd si o ,.reflectie a inimii", pe care o Tnrau-
reste randuiala din afara a trupului (111, 2, 1). Reflectia trebuie s& ajunga
neincetata, iar cand le are ca obiect pe cele viitoare ea devine, potrivit lui
Isaac, Tnceputul Tnnoirii omului launtric (11, 8,16), ducandu-1 pana la cea
de-a treia treaptd a cunoasterii, cand partea intelegatoare (moda) se indul-
ceste de tainele viitoare (1, 32, 373-375). Faptuirea trupeasca fara reflectia
neincetatd este desarta (11, 24, 1), iar majoritatea oamenilor se multumesc
cu simpla practicare a virtutilor exterioare, fara sa se osteneasca in vederea
cultivarii reflectiei ca forma de faptuire (l1, 10, 31).

Dupa cum exista o reflectie duhovniceasca la lucrurile lui Dumnezeu,
exista si 0 reflectie rea, savarsita asupra patimilor, pacatelor, a lucrurilor lu-
mesti si a grijilor. Acest tip de reflectie rea este numit de Isaac ,,reflectie
nelegiuitd" (BD 449, 22; 11, 15, 4), expresie tradusa Tn greaca drept , grija
cumplitd”, @povtida devrv (I, 54, 90-91). Opusul ei sunt toate formele
amintite de , reflectie la faptuirea dreptatii”, pentru ca, Tn cele din urmg,
mintea primeste iluminarea potrivit cu reflectia pe care o cultiva (11, 10,4).

In cursul traducerii I-am redat pe renya prin echivalentele mentionate in
caseta de tidu, indicand Tn note termenul siriac corespunzator.

SIMT - SIMTIRE

Sir. —regfa; —margsanuta
Gr. aigBnalg

Eng. sense feeling sensation; perception

Fr.  sentir, ressentir, sensation*sensation spiHtuelle, sens, sensibilite
It. sentimento, sentire, percezione

Alte traduceri Tn romaneste: perceptie

Simt (rdr”i - regsd) si simtire (rAW ~v* - margSanuta) sunt doi
termeni formati pe acelasi radical verbal (rgas)yale carui semnificatii
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se regasesc Tn uzul acestor derivati ai sdi: ,a fremata”, ,.a se agita", re-

spectiv ,.asimti", ,,a percepe”, de unde ,aconstientiza’, ,.a-si da seama".

Vrednica de mentionat este semnificatia speciala pe care verbul o capata
la forma Ethpeel, si anume de ,,a fi Tn comuniune™, avand ca fundal ideea
ca orice perceptie a unui lucru sau persoana este in acelasi timp o forma
de comuniune cu acestea. Acest din urma aspect, dupa cum cititorul va
avea ocazia sa constate si singur, se va dovedi lumindtor pentru numeroa-
se pasaje din scrierile Sfantului Isaac.

Simturile, ca organe de perceptie, sunt de doua feluri: trupesti si 1a-
untrice sau sufletesti (1, 42, 346). Intre acestea din urma Isaac numara si
puterile cunoscatoare ale sufletului: cugetarea, cugetul, partea Tntelega-
toare si mintea. Nucleul spre care converg simturile nu este, cum ne-am
astepta, creierul, ci inima, considerata ,,simtul simturilor" (BD 29, 7), de
acdrei curatie depinde curatia perceperii lumii materiale (fara patima) si
a realitatilor inteligibile (fard greseald). Inima este ultima care se curata,
iar pana atunci lucrarea simturilor trupesti si sufletesti e amestecata, fiind
mereu necesar discernamantul pentru a separa adevarul de perceptiile de-
formate produse de patimi si de necuratia launtrica (1, 3, 193-197).

Intre simturile trupesti si sufletesti exista o legatura si o nraurire reci-
proca. Pe cat sporeste activitatea primelor, pe atat scade - pana la deplina
amortire - lucrarea celorlalte. Asa trebuie Tntelese afirmatii ale Sfantului
Isaac precum: ,,jinvierea simturilor este moartea inimii" (I, 38, 58),
,.dezlegarea simturilor trupesti de paza mintii aduce dezlegarea inimii"
(1,41,343), ,viataTn Dumnezeu este prabusire a simturilor; cand traies-
te inima, se prabusesc simturile” (1, 38, 57) si altele asemenea.

Asa cum simturile trupesti ne slujesc pentru a trdi si a actiona in aceas-
ta lume materiald, tot asa simturile launtrice ne ajutd sa ajungem la con-
templatie pe masura ce ele prind putere, servindu-ne la faptuirea sufle-
teascd si la orientarea in lumea inteligibila (1, 39, 66).

Am aratat ca, pentru mentalitatea siriaca, simtirea sau perceptia pe
care 0 avem prin intermediul simturilor trupesti si sufletesti este inteleasd
ca o forma de comuniune cu lucrul perceput si ca o forma de constienti-
zare a prezentei si a realitatii celor percepute. Acestea din urma sunt atat
de ordin material, cat si de ordin spiritual si duhovnicesc: ganduri, sen-
timente, emotii, amintiri, ngeri, demoni, harul dumnezeiesc si lucrarea
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Sfantului Duh etc. Astfel, ori de cate ori intalnim la Sfantul Isaac formu-
lari legate de simtirea diferitelor realitati materiale sau spirituale trebuie
sd avem Tn vedere fundalul siriac al termenului, care arata ca simtirea,
pentru sirieni, este 0 comuniune constientizata.

In rugaciunea duhovniceasca, sufletul nu se mai roaga propriu-zis, ci
simte lucrurile veacului viitor (I, 27, 683) intr-o comuniune prezentata
de Isaac drept cheia luptei cu imprastierile (I, 1, 4). Pentru aceasta per-
ceptie omul Tsi foloseste simturile sufletesti —ceea ce reprezinta a treia
forma de perceptie din cele cu care el este inzestrat: materiald, spirituald
si duhovniceasca (I, 22, 1-16).

Isaac pune faptuirea si ostenelile ascetice in legatura cu curatirea sim-

turilor sufletesti, astfel incat scopul ostenelilor este, in cele din urma, ,,sa-L
simtim pe Dumnezeu* (11, 1, 38), lucru realizabil mai ales prin faptuirea
sufleteasca, prin moartea fata de orice lucru al lumii care favorizeaza ,,sim-
tirea tainei vietii celei noi* (11, 1, 72). Corolarul acestui proces duhovni-
cesc este ca oamenii care traiesc pentru lumea aceasta trecatoare nu pot
simti realitatile duhovnicesti si, cu atat mai putin, viata veacului viitor
(I, 1, 73). Pentru Isaac, simtirea duhovniceasca este atat de importanta,
ncat el Tsi Tndeamna ucenicii sa aspire la simtirea lui Dumnezeu Tn suflet
n timpul rugaciunii (11, 1,77), numeroase rugaciuni cuprinse n scrierile
isaachiene fiind adresate lui Dumnezeu pentru primirea darului simtirii
duhovnicesti. Pentru Isaac, simtirea duhovniceasca are cateva directii pre-
dilecte catre care se indreapta in vremea rugdaciunii pentru a percepe ,.tainica
blandete a lui Hristos" (111, 10, 30), ,,sfanta nadejde" (111, 10, 24), ,,man-
gaierea pe care 0 au cei ce se roaga fara ganduri” (I11, 10, 17), ,iertarea si
ceea ce a Tmplinit Hristos pentru noi prin patima Sa" (I11, 10, 18), ,,ceea
ce nadajduim sa Tmplinim lanviere" (111, 10,8) etc. Tn general, Isaac con-
sidera ca toate aceste experiente duhovnicesti se afla ascunse n noi de la
Botez, dar sunt acoperite de valul patimilor. Insa, pe masura ce ne curatim
de ele, avem si simtirea celor aflate Tn noi (111, 7, 33).

In procesul curdtirii de patimi, simturile sufletului experiaza mai intai
pacatele ca prezente anormale Tn viata noastra, pacate de care se curata
atunci cand acceptd sa urmeze prin vietuire Tntelepciunea Scripturilor
si a Parintilor ascetici. In schimb, cand sufletul nu urmeaza aceasta in-
telepciune, 1i lipseste si simtirea pacatelor, ceea ce sporeste invartosarea
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inimii si neputinta ei de a-L simti si cunoaste pe Dumnezeu (KG 2, 26).
Nepatimirea nu Thseamna ca patimile au disparut, ci ca ele nu mai sunt
simtite cu placere (KG 4, 77) si cd nu mai sunt primite (KG 1, 33), min-
tea nemaisuferind nicio influenta sub forma de placere patimasa.
Organul principal al simtirii duhovnicesti este inima, dar, Thainte
ca ea sa se curete, exista si unele simtiri duhovnicesti percepute cu ce-
lelalte puteri cunoscatoare ale sufletului, motiv pentru care intalnim la
Isaac expresia ,,simtire a celor cunoscute Tn mod inteligibil” (c/cust/i*.

- srargsanuta metyadanita). O astfel de simtire poate sa apa-

ra Tn timpul rugaciunii, al meditarii si citirii Scripturii, a troparelor, a
cartilor patristice (KG 1, 76). Mijlocitorul acestor perceptii este Hristos,
prin intermediul Caruia primim cunoasterea si simtirea intru credintd a
ceea ce ,,ochiul nu avazut, urechea nu a auzit si la inima omului nu s-a suit"
(1 Cor. 2,9; @ KG 2, 19), fiecare perceptie duhovniceasca fiind, cum am
mai spus, experienta a ceea ce avem in noi deja de la Botez (11, 5,14).

In cursul vietii duhovnicesti exista si semne trupesti care aratd o simtire
duhovniceasca, printre acestea numarandu-se lacrimile, care sunt un indiciu
casufletul ,,simte obiectul nddejdii sale” (11, 8,17). Simtirea duhovniceascd
poate fi trezita Tn suflet prin citirea meditatd a Scripturilor, prin cugetarea
la cele duhovnicesti, laJudecatd, laTnnoirea viitoare sau poate veni spontan
in urma unui imbold imaterial (11, 7, 1). Cu cat simturile launtrice sunt
mai curatite si mai luminate, cu att este nevoie de mai putine cuvinte
n cursul rugaciunii si al meditatiei pentru a percepe prezenta si lucrarea
harului sau pentru a primi o descoperire ori o contemplatie (I, 36, 2).
Pentru cel cu simturile launtrice curatite, rugaciunea devine ,,simtirea a
ceea ce este Dumnezeu" (lll, 4, 1). Astfel c&, la limitd, cunoasterea lui
Dumnezeu constd in a-L simti (111, 13,15), pentru Isaac fiind fundamen-
tala distinctia intre cunostinta dobandita prin citire si Invatare omeneasca,
accesibila si celor patimasi, si cunostinta castigata prin simtire si experien-
ta personala nemijlocita (111, 13, 26).
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Sir.  rt'inos —dubara

Gr.  moAuteia, dlaywyn, ret|;if

Engl, oflife, ascetic conduct

Fr.  conduite

It. condotta, modo di vivere, pratiche ascetiche

Alte traduceri Tn romaneste: condulitd,, petrecere, povatuire, randuia-
18, viata

Siriacul (dubara) este foarte des Tntalnit Tn scrierile ascetice
ale autorilor siro-orientali, Tn primul rand pentru a denumi felul gene-
ral in care trdieste un monah ntr-un anumit moment al vietii sale. In
cazul particular al scrierilor Sfantului Isaac, el este si un sinonim pentru
etapd" sau ,treaptd" duhovniceascd, indicand masura launtrica la care
aajuns monahul.

Thainte de a prezenta valentele pe care le capata termenul sub pana
lui Isaac, sd ne oprim putin asupra perspectivelor etimologice pe care
el le deschide. Sa spunem mai Tntai ca substantivul T™=¢/\(dubara) este
un derivat al verbului -im (dbar)> ale carui sensuri sunt de ,,a conduce
o turmd’, ,a pastori”, ,,a conduce", ,a povatui', ,,a guverna”. Tntrucat
pasunile Siriei sunt de fapt niste pustiuri Tntinse in care vegetatia este
prezentd doar din loc Tn loc, mai ales pe vaile réurilor, actiunea de pastorire
a unei turme este legatd, In mentalul sirian, de desert, de pustia care, in
mod paradoxal, constituie una dintre putinele surse de hrand pentru
poporul asirian. In acest context semantic, verbul dbar a dezvoltat un

substantiv participial din forma Pael insemnand tocmai ,,pustie”, ,.de-
sert" (rtxaxn—madbrd), termen folosit cu acest sens Tn traducerea Noului
Testament (Mc. 1, 3, 4, 13; Fj\. 7, 30, 38, 42, 44). Odata cu literatura
filocalica, substantivul ,,pustie” a dat derivatul ,,pustnic" sau, cand are
valoare adjectivald, ,,pustnicesc’ (uvie™- madbraya). Vedem asadar
ca ideea de vietuire exprimata de termenul dubara este intim legatd de
imaginea pustiei si de pustnicie Tn general, atat de pretuitd la sirieni,
Tnteleasa ca totalitate a conditiilor exterioare si interioare care Tnlesnesc
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la modul ideal implinirea fagaduintelor Botezului si calugdriei, ntr-un
angajament personal care presupune cultivarea unei legaturi launtrice
si nemijlocite cu Tngerii, cu Hristos, cu Duhul Sfant, cu Sfanta Treime.

Contextul etimologic schitat ne permite sa deosebim conotatiile ter-
menului nostru de cele ale lui ToArteia, cel mai frecvent echivalent al
sau din vechea versiune greceasca, termen care, fara sa vehiculeze un sens
fals, totusi apartine unui cdmp lexical diametral opus celui siriac. Este fi-
resc pentru substantivul ToAiteiar ca, odatd ce provine din verbul deno-
minativ TToAttebopon (,a fi cetatean”, ,,a participa la conducerea cetatji®,
iar tardiv, ,,a se ocupa de", ,,a se comporta intr-un anume fel", ,.a vietui
ntr-un anume fel", , a trai conform cu legea”, verb derivat din substantivul
TIONLG, ,,cetate”), sd denumeasca , stareade cetdtean”, ,,adunarea cetatenilor”,
Lconstitutia republicand” (opusa monarhiei, tiraniei si oligarhiei). Legatura
sa cu cetatea este atat de stransa Incat chiar si in traducerile moderne ale
Noului Testament a fost redat prin cetatenie (Ef. 2,12), cite*5 droit de cite*,
commonwealth, memberships, cittadinanza?7, in timp ce vechea traducere
siriaca Tl reda prin dubara, ,,vietuire"®8 Apare asadar evidenta legatura din-
tre organizarea sociala a unui grup de oameni si forma de vietuire pe care
legislatia acelui grup social o pretinde membrilor sdi, cetatenii. De aceea
Tn mentalul grec pustia insasi, prin salasluirea monahilor Tn ea, a devenit o
cetate, un polis, termenul de moMteia implicand pand azi ideea si practica
Tnregimentdrii Tntr-un sistem social, fie el de naturd monahala.

Consideratiile etimologice prilejuite de cei doi termeni aratd caracte-
rul paradoxal al optiunii traducatorilor Tn greacd, precum si inadecvarea
termenului ales, fapt care confirma Tnca o data ca terminologia Sfantu-
lui Isaac trebuie studiata in original. Prin urmare, in continuare vom
Tncerca sa descifram continutul termenului ,,vietuire" asa cum reiese din
scrierile isaachiene, luand in discutie si fragmentele in care apar sinoni-
me ale sale, semnalate ca atare de noi.

BBible de Jerusalem

Sl Traducerea Louis Segond

i5The Holy Bible, Authorised \ersion

HBible of Jerusalem

5 Bibbia CEI (Conferenza Episcopele Italiarg).

£ La fel ca versiunea roméneasca din 1914, , jpetrecere”.
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Dintre multiplele sensuri cu care dubara este folosit Tn scrierile Sfan-
tului Isaac, cel mai important, mai tehnic, mai complex si mai repre-
zentativ este cel de ,.etapa a vietii duhovnicesti*. Cu ajutorul luifIsaac
descrie Tnaintarea duhovniceasca din perspectiva felurilor de vietuire
specifice fiecarei etape a urcusului ascetic i mistic, exprimand sintetic
felul Tn care este traita si constientizata legatura cu Dumnezeu. In gene-
ral, putem spune ca fiecare moment din viata monahului este caracteri-
zat printr-o anumita vietuire, termenul capatand, Tn acest caz, sensul de
totalitate a faptelor ascetice savarsite. Prin urmare, conform Tmpartirii
tripartite a vietii duhovnicesti, exista o vietuire trupeasca, una sufleteas-
ca si, respectiv, una duhovniceasca (KG 4, 42).

Pentru etapele numite ,,vietuiri" ntalnim, cu surprindere, si denu-
mirea de ,,cete” (rdm” - takse, calc al grecescului Ta&ic: I, 13, 1s.u.),
tot trei la numar: a incepatorilor, a celor din mijloc si a desavarsitilor,
ele descriind treptele duhovnicesti din perspectiva capacitatii de cu-
noastere a lui Dumnezeu de cdtre membrii acelei tagme. Felul si ma-
sura cunoasterii lui Dumnezeu definesc astfel treapta duhovniceasca
pe care se afla monahul.

Tot ca sinonim partial pentru vietuire Isaac mai foloseste si termenul de
L»pisc* (ww™—agma), un calc formal si semantic al grecescului akun. Vizi-
unea duhovniceasca pe care se intemeiaza optiunea terminologica a lui Isaac
afirma ca piscul este rezumatul vietuirii al carei apogeu il reprezintd, fiecare
etapa duhovniceasca ajungand la deplina realizare, maturizare si definire
doar cand Tsi atinge piscul, Tntr-o dinamica a dezvoltarii imposibil de sur-
prins printr-o abordare punctuald, rigida si blocata asupra ,,momentului4
Piscul devine, la randul lui, un initium pentru etapa urmatoare, trecerea
dintr-o vietuire Tn alta facandu-se gradual, Tn sanul vietuirii isihaste sau
pustnicesti existand, precum ne si asteptam, trei piscuri care trebuie
cucerite (KG 4,42).

Criteriul principal dupa care monahul poate aprecia treapta pe care
se afld, adica ,,masura felului sau de vietuire" (M= rfo/seNes>—msuhta

d-dubara, 1,2,214-228), nu sunt faptele ascetice pe care le savarseste, ci gan-
durile odraslite Tn cugetul sdu. Prin urmare, un monah poate vietui exterior
,»capustnic”, dar ,,masura” lui launtrica sa fie de chinovit sau, si mai grav, de
mirean. O consecintd a acestei aprecieri a propriei masuri duhovnicesti
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este felul de rugdciune pe care monahul trebuie sa il cultive: ,,Rugdciuneata
sase potriveasca cu vietuirea ta“ (1,3,317), scrie Isaac, indemnand monahii
sa nu Tneerce sa se roage intr-un fel care fie incd nu tine, fie nu mai tine de
varsta lor duhovniceasca si de vietuirea asumata. Prin urmare, isihastul nu
trebuie sa faca la pustie cele ale chinoviei, cum ar fi cantarea multa, slujirea
bolnavilor, milostenia, indrumarea mirenilor etc. (1, 6, 157-179).

I Vietuirea sau etapa trupeasca KN\ooh- dubarapagranaya) este
prezentata uneori de Sfantul Isaac in termeni depreciativi, denumind-o
,lumea Tn totalitatea ei si cugetare a carnii* (I, 2, 209), lasand sa se inte-
leagd ca Tn aceasta vietuire omul nu are parte de niciun fel de cunoastere
harica. Trasaturile launtrice ale celor aflati Tn vietuirea trupeasca nu sunt
atét o viata Tntinatd de pacate vadite, cat Tntristarea la gandul mortii si
frica de ea, atasamentul de viata vremelnica (I, 1, 208). Parasirea acestei
vietuiri prin asceza este Tnsotita de intristari adanci si de dureri ascutite
la amintirea pacatelor (KG 4, 42), monahul aflat pe aceasta treapta tre-
buind sa citeasca indelung Psalmii si Scriptura, sa-si chinuie trupul cu o
foame prelungita, sa se osteneasca in plecarea genunchilor si in alte feluri
de osteneli trupesti care smeresc trupul (KG 4, 45).

I Vietuirea sufleteasca (K\a»?h —=dubara napsanaya). Sfantul Isaac
evita abordarile sistematice si aproape orice referinta la vietuirea trupeas-
ca este facuta Tn perspectiva trecerii la etapa superioard, numitd, dupa
caz, ,,viefuire sau faptuire sufleteasca* (1, 4, 10; I, 32, 23; II, 20, 10), ,a
cugetului" (KG 4,47), ,.piscul de mijloc* (KG 4,42), ,,mdsura de mijloc*
(KG 4, 92), ,treapta meditatiei” (11, 10). Cainta dureroasa din vietuirea
trupeasca Tncepe sa se schimbe Tn veselie, ,fard ca monahul sa vrea asta,
temandu-se ca aceastd a doua etapa sa nu fie 0 amagire” (KG 4,43). Sem-
nul trecerii treptate de la vietuirea trupeasca la cea sufleteasca este apari-
tia imboldurilor mangaietoare care nasc ganduri de bucurie si fac mintea
sa se adune cu usurintd. Cand monahul observa aceste schimbari, mai
ales cand dulceata Tncepe sa covarseasca amaraciunea pocaintei, facand
ostenelile ascetice si rugaciunea dorite si placute, el trebuie sa micsoreze
ostenelile dinainte, Tndeletnicindu-se mai mult in rugdciuni si in meditare
neincetata la cele dumnezeiesti (KG 4,46-47).

I Vietuirea duhovniceasca (rEuscm —dubara ruhana, Il, 7, 2;
m\gm- dubarad-ruhyll, 20,6,19; 32,4; 7CTC/412-15) este al treilea
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pisc al vietuirii isihaste si in ea monahul intra prin minunare. Staruind
n lucrarea launtrica proprie vietuirii sufletesti, monahul primeste, la un
moment dat si pe neasteptate, harul minunarii Tn fata lui Dumnezeu,
care 1l introduce Tn cea de-a treia etapa sau vietuire, cea duhovniceasca.
Trecerea este mai presus de vointa omului, miscarile mintii fiind pre-
schimbate Tn uimire, iar gandurile obisnuite disparand cu totul, uneori
pentru mai multe zile. Mintea Il contempla pe Dumnezeu si Tnvatd un
alt fel de cunoastere decat cea de pand acum. Semnul ca monahul se
apropie de intrarea Tn vietuirea duhovniceasca este adunarea cugetului
(Y™”M\ rducv* —kunasa d-reyana), pregustata in vietuirea sufleteasca n
timpul slujbelor savarsite n chilie si al rugaciunii, Tn masura pazirii isihiei
si a evitarii intalnirilor cu oamenii. Tnvatatura despre adunarea cugetului
este preluata de Sfantul Isaac, asa cum el Tnsusi marturiseste, de la loan
de Apamea, care vorbeste despre existenta unei adunari partiale a mintii,
trdita la slujba si la rugaciune, din care creste ca dintr-o samanta aduna-
rea deplind, proprie etapei duhovnicesti® In momentul Tn care aceasta
samanta a adunarii partiale Tncolteste, monahul simte c&, n timpul citirii
sau meditarii Scripturii sau al rugaciunii, este ,,lovit de minunare Tn fata
lui Dumnezeu" (KG 4, 47) si de aceea Tnlemneste pe neasteptate, rdma-
nand nemiscat multd vreme (KG 4, 93). n vietuirea duhovniceasca dis-
pare orice fricd, iar mintea se miscad in felul lumii viitoare, avand, prin har,
vietuirea omului nou si miscarile din Tmparatia cerurilor (11, 20, 10-11).
Pe piscul celei de-a treia trepte, monahul micsoreaza si mai mult ostenelile
treptei a doua, principala osteneala ascetica fiind acum meditarea si ruga-
ciunea inimii (y"TA\ —slutad™eba, 1,29,171; 11, 22,3; 111, 9,14).
Doar acestea doud din urma mai tin de vointa si de alegerea pustnicului
ajuns Tn vietuirea duhovniceasca. Tndata ce el Thcepe sa se roage sau sa
mediteze la Scripturi, e dus de har ca un rob spre lucruri mai presus de
cunoasterea accesibila oamenilor si mintea nu mai actioneaza prin voia ei.
Vietuirea duhovniceasca cuprinde, pentru lIsaac, trei feluri de miscari
duhovnicesti ale mintii (hawna), dincolo de curatia castigata in vietuirea
sufleteasca. Aceste miscdri sunt: ,,cunoasterea naturala secunda" (rt)s™~\>
in care mintea este Tnvatata de catre har; ,,cunoasterea

| loan de Apamea, Despresuﬂetl, 14.
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primad si naturald" (r"“*k*Aco Kar\x»), in care mintea este desa-
Varsita, si ,,cunoasterea inchinatei Treimi" (reTMU x> Kfowru),
ir? care mintea este Tncununata. Fiecare miscare a mintii este, pentru
1saac, un anume fel de cunoastere pasiva, produsa fie de Tngeri, fie de
Duhul Sfant, asa cum aratd termenul folosit® de Isaac (KG 3, 100).

Prin urmare, vietuirea duhovniceasca nu inseamna o rapire continua
n contemplare, ci o disponibilitate deplina a mintii de a asculta de har,
de a se lasa rapita fard inselare Tntru nalturi (I1, 22, 6). Stdruinta Tn
ostenelile trupesti este si mai redusa decat Tn vietuirea sufleteasca, ,,pu-
tina Scriptura si cativa psalmi fiind de ajuns de acum Tnainte", Tntrucat,
Tndata ce monahul Tncepe sa spuna psalmii si sa se roage, e dus ca un rob
spre cunoasterea celor duhovnicesti (l1, 22, 6).

o OO

Chiar daca lista termenilor tehnici isaachieni este mult mai cuprin-
zatoare si ar putea continua, totusi ne oprim aici, nu fara regret, fagadu-
ind ca intr-un viitor volum, Tnsotitor al cititorului lui Isaac, aflat deja in
lucru, sa prezentdm si alti termeni.

K Pana atunci sugeram cititorului sa studieze glosarul Tntr-o ordine teo-

logica, nu Tn cea alfabetica, la care am recurs din motive practice. Succesi-

unea citirii si studierii ,,lemelor" glosarului ar trebui sa Tnceapa cu terme-

nii antropologiei ascetice: cugetare, cuget, parte ntelegatoare, minte, dupa
care se poate trece la termenii utilizati de Sfantul Isaac pentru denumirea
lucrarilor ascetice: faptuire, osteneald, simt-simtire. Odata ce elementele de
antropologie si de ascetica au fost bine insusite, cititorul poate trece la
studierea acelor termeni prin care Isaac exprima si descrie lucrérile ascetice
mai subtiri si diferitele transformari launtrice, termeni parcursi in urma-
toarea ordine: miscdri /imbolduri, Intelesun, reflectie, meditare/meditatie,
minunare-uimire, limpezime, vietuire, contemplatie. Ca o sinteza finala a
tuturor celor studiate, cititorul poate trece acum la citirea si asimilarea
ideilor teologice din articolul Thviere!innoirea viitoare, Tntrucat Tntreaga

L & Este vorba de substantivul —mettzyanuta, ,Jriscare®, derivat din
infinitivul Ettaphalal verbului  (za), ,.a se miga™.
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gandire a Sfantului Isaac sta sub semnul ,,miscarilor lumii viitoare" in noi
(111, 10, 5). Ordinea sugerata este orientativa, iar cititorul, ori de cate ori
doreste sa inteleagd sensul mai profund al cuvintelor Sfantului Isaac, este
bine sa recurga la explicatiile din glosar atunci cand Tntalneste Tn text ter-
menii explicati aici. Cunoscand continutul termenilor siriaci, cititorul va
patrunde treptat si in modul de gandire al Sfantului Isaac si se va Tmboga-
ti, odata cu fiecare nou cuvant asimilat, cu orizontul unei noi dimensiuni
avietii duhovnicesti, exprimata plastic, uneori Tn imagini poetice.

Dupa aceste ultime precizari terminologice Tnsotite de limpezirile
din note, putem citi si medita Cuvintele Sfantului Isaac, lasandu-le si
lucreze Tnlduntrul nostru, sa ne schimbe treptat cugetarea, cugetul si
mintea si sa ne daruiasca descoperirea acelei smerenii luminoase care
nu vine din asceza noastra, ci din increderea ca ,,suntem indreptati prin
faptele Lui, nu prin ale noastre”, ca ,,mostenim cerul prin ceea ce face
El si este al Lui, si nu prin ceea ce facem noi si este al nostru” (111, 6, 6,
21) si ca, lucrand trezvia Tn aceasta asezare a inimii, sporim, fara vreun
merit de-al faptelor noastre, Tn cunoasterea iubirii Lui. ,,Prin iubire El a
adus la existenta lumea, prin iubire o conduce Tn existenta ei Tn timp, prin
iubire 0 va aduce spre acea prefacere minunata si tot prin iubire lumea va
fi Tnghitita Tn marea taind a Celui care a sdvarsit toate acestea” (ll, 38, 2).
In cele din urma, cu oricata osteneala ne-am angaja pe calea ascezei, po-
vatuiti de Cuvintele ascetice ale Sfantului Isaac, vom descoperi ca scopul
sau mai adanc si mai durabil decat infatisarea unor invataturi ascetice

este sa Tnvatam prin ele felurile minunate Tn care ,,Dumnezeu stie sa ne
iubeascad" (lll, 6, 3).

leromonah Agapit Corbu
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M are, Epistole fi Viata Cuviosului Parintelui nostru Antonie, trad. rom.
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Catist P, Capete=C atist Patriarnu1, Capete careau lipsit, in FR 8, EIBMBO,

|t Bucuresti, 2017, pp. 274-430.
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Peeters, Louvain, 1986.

CT - Cartea treptelor, in Liber graduum, (ed.) Michael KmoskeS, PS 111, 1926,
Paris; The Book o fSteps. The Syriac Liber Graduum, trad. engl. de Robert
A Kitchen si Martien F.G. Parmentier, Cistercian Publications,” Kalama-
zoo, Michigan, 2004.

Dadiso, Isaia = Commentaire du Livre d Abba Isaie par Dadiso Qatraya, (ed.)
Rene Draguet, CSCO 326-327 (5yr. 144-145), Louvain, 1972.
Dadiso, Isihie=Loscinco Tratadossobre la Quietud (Selya) de Dadiso Qatraya, (ed.)

Francisco del Rio Sanchez, AOS 18, Editorial Ausa, Barcelona, 2001.

Dadiso, Raiul ~ Commentaire sur le Paradis des Peres, 3 vol., (ed.) David Phil-
lips, Ed, Cerf, Paris, 2022 (in curs de aparitie).

Dionisie, ND = Oorpus DiOﬂySiaCUm |: Pseudo-Dionysius Areopagita, D& di-
vinis nominibus, (ed.) Beate Regina Suchla, PTS 33, Walter de Gruyter,
Berlin/New-York, 1990; Tn limba romana: Sfan;ul Dionisie Areopagitul,
Operecomplete, trad. rom. de pr. b . Staniloae, Ed. Paideia, Bucuresti, 1996.

Dionisie, IC (= lerarhia cereasca), 1B (= lerarhia bisericeasca), TM (= Teologia mis-
tica), Ep (= EplStOle) = Corpus DiOﬂySiaCUm Il: Pseudo-Dionysius Are-
opagita, De coelesti hierarchy, De ecclesiastica hierarchia, De mystica theolo-

gia, Epistulae, (ed) G. Heil, Adolf M. Ritter, PTS 36, Walter de Gruyter,
Berlin/NewYork, 1991; in limba roména: Sfantul D ionisie A reopagitul,
Operecomplete, trad. rom. de pr. 0. Staniloae, Ed. Paideia, Bucuresti, 1996.

Efrem, Contra haereses - Des heiligen Ephrem des Syrers Hymnen contra Heereses,
(ed.) Edmund Beck, CSCO 169-170 (Syr. 76-77), Secretariat du Cor-
pusSCO, Louvain, 1957.

E frem, Defide = Des heiligen Ephrem des Syrers Hymnen defide, (ed.) Edmund Beck,
CSCO 154-155 (Syr. 73-74), Secretariat du CorpusSCO, Louvain, 1955.

Efrem, De virginitate 1 Des heiligen Ephrem des Syrers Hymnen de virginitate,
(ed.) Edmund Beck, CSCO 223-224, (Syr. 94-95), Secretariat du Cor-
pusSCO, Louvain, 1962.

Emilianos, Isaia =ArhimandritE mitianos Simonopetritut, TalcuirelaAwa Isaia,
TF\, trad. rom. de ierom. Agapie Corbu, Ed. Sf. Nectarie, Arad, 20132

Evagrie, Ad mon - (ed) H. G ressmann, Nonnenspiegel und Monchsspiegel
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des Euagrios Pontikos, TU 39, 3, Leipzig, 1913, pp. 143-165; in limba
romana: Evagrie Ponticul, Reguldde viatd in maximepentru monahii din
comunitat, in voi. Maximele Périntilor, trad. rom. de diac. loan 1. Ic&jr.,
Ed. Deisis, Sibiu, 2010, pp. 141-153.

Evagrie, Ant - Evagrie Ponticul, Antireticul, (ed.) Wilhelm Frankenberg,
Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 473-545; in limba romana: Eva-
grie Ponticul, In luptd cugandurile, trad. rom. de diac. loan I. Icdjr.,
Ed. Deisis, Sibiu, 2006, pp. 215-338.

Evagrie, Cog | Evagrie Ponticul, Despreganduri, Evagre le Pontique, Sur
lespensees, (ed)) paul Gehin, SC 438, ed. Cerf, Paris, 1998]; Tn limba
romand Evagrie Ponticul, Capetedespredeosebireapatimilor p a gandu-
rilor, trad. rom. (a recenziunii scurte din PG79, 1199-1228 C) in FR 1,
EIBMBOR, Bucuresti, 2008, pp. 67-93.

Evagrie, DISC=Evagre le Pontique, Chapitres des disciples d Evagre, (ed.) Paul
6¢1An, SC 514, Ed. Cerf, Paris, 2007; Tn limba romé@na: Ucenicii lui
Evagrie, Capetefilocalice, editie bilingva, trad. rom. si comentarii de
ierom. Agapie Corbu, Ed. Sf. Nectarie, Arad, 2020.

Evagrie, Ep=Evagrie Ponticul, Epistole, (ed.) Wilhelm Frankenberg, Evagrius
Ponticus, Berlin, 1912, pp. 565-611; transcriere politonica in BEIMEZ,
voi. 79, Atena, 2000, pp. 192-237.

Evagrie, EUl- Evagrie Ponticul, Tratatul citre Evloghie, Tn Evagre le Pon-
tique, A Euloge, Des vices opposes aux Vertus, (ed.) Charles-Antoine Fo-
gielman, SC 591, Ed. Cerf, Paris, 2017.

Evagrie, EVl. Syr. =Evagrie Ponticul, Tratatul catre Evioghie, trad, siriaca in

T MSAdd. 14621, 1. 86.

Evagrie, GN =Evagrie Ponticul, Gnosticul, Tn Evagre le Pontique, Le Gnos-
tique, (ed.) Antoine Guillaumont si Claire Guillaumont, SC356, Ed. Cerf,
Paris, 1989; in limba romana: Evagrie Ponticul, Tratatulpractic. Gnos-

i ticul, trad, si comentarii de Cristian Badilita, Ed. Polirom, lasi, 20032

Evagrie, IN Eccl=Scolii la Ecclesiast,in Evagre le Pontique, Scholiesa LEcclesiaste,
(ed.) Paul Gehin, SC397, Ed. Cerf, Paris, 1993; in limba roména: Evagrie
Ponticul, Scolii la Pilde y Ecclesiast, trad. rom. de ierom. Agapie Corbu,
EIBMO, Bucuresti, 2017, pp. 183-219.

Evagrie, in Prov = Scolii la Pilde, In Evagre le Pontique, Scholies aux Pro-

i verbes, (ed.) paul Gehin, SC 340, ed. Cerf, Paris, 1987; in limba
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de pr. D. Fecioru, EIBMBOR, Bucuresti, 1982.

Com. Gen. =Le Commentaire au Genhe-Exode 9, 32 du Manuscrit (Olim) Di~
yarbakir 22, (ed.) Lucas van Rompay, CSCO 483-484 (Syr. 205-206),
Peeters, Louvain, 1986.

CT = Cartea treptelor, in Liber graduum, (ed.) Michael Kmosko, PS I11*; 1926,
Paris; The Book ofSteps. The Syriac Liber Graduum, trad. engl. de Robert
A. Kitchen si Martien F.G. Parmentier, Cistercian Publications”Kalama-
zoo, Michigan, 2004.

Dadiso, Isaia = Commentaire du Livre dAbba Isaie par Dadiso Qatraya, (ed)
Rene Draguet, CSCO 326-327 (Syr. 144-145), Louvain, 1972.
Dadiso, Isihie=Los cinco Tratadossobre la Quietud (Selya) de Dadiso Qatraya, (ed.)

Francisco del Rio Sanchez, AOS 18, Editorial Ausa, Barcelona, 2001.

Dadiso, Raiul = Commentaire sur le Paradis des Peres, 3 vol., (ed.) David Phil-
lips, Ed. Cerf, Paris, 2022 (in curs de aparitie).

Dionisie, ND a ComUS Dionysiacum |: Pseudo-Dionysius Areopagita, D€ di-
vinis nominibus, (ed.) Beate Regina Suchla, PTS 33» Walter de Gruyter,
Berlin/NewYork, 1990; in limba romana: Sfantul D io nisie A reopagitul,
Operecomplete, trad. rom. de pr. . Staniloae, Ed. Paideia, Bucuresti, 1996.

Dionisie, IC (= lerarhia cereascd), IB (= lerarhia bisericeascd), TM (= Teologia mis-
tica), Ep (= Epistole) = Corpus Dionysiacum Il: Pseudo-Dionysius Are-
opagita, De coelesti hierarchy, De ecclesiastica hiemrchia, De mystica theolo-
gia, Epistulae, (ed.) G. Heil, Adolf M. Ritter, PTS 36, Walter de Gruyter,
Berlin/NewYork, 1991; in limba romand; Sfanful D io nisie A reopagitul,
Operecomplete, trad. rom. de pr. 0. Staniloae, Ed. Paideia, Bucuresti, 1996.

Efrem, Contra haereses - Des heiligen Ephrem des Syrers Hymnen contra Heereses,
(ed.) Edmund Beck, CSCO 169-170 (Syr. 76-77), Secretariat du Cor-

pusSCO, Louvain, 1957.
Efrem, Defide = Desheiligen Ephrem des Syrers Hymnen defide, (ed.) Edmund Beck,
CSCO 154-155 (Syr. 73-74), Secretariat du CorpusSCO, Louvain, 1955.
Efrem, De virginitate = Des heiligen Ephrem des Syrers Hymnen de virginitate,
(ed.) Edmund Beck, CSCO 223-224, (Syr. 94-95), Secretariat du Cor-
pusSCO, Louvain, 1962.
Emilianos, Isaia =ArhimandritE miuanos Simonopetritul, TéIOJIreIaAIV\ﬁlsala,
TF1, trad. rom. de ierom. Agapie Corbu, Ed. sf. Nectarie, Arad, 20132
Evagrie, Ad mon i (ed) H. G ressmann, Nonnenspiegel und Monchsspiegel
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des Euagrios Pontikos, TU 39, 3, Leipzig, 1913, pp. 143-165; in limba
romand: Evagrie Ponticul, Reguldde viatd Tn maximepentru monahiidin

¢ comunitati, in voi. Maximele PaHntilor, trad. rom. de diac. loan 1. Icdjr.,
ed. Deisis, Sibiu, 2010, pp. 141-153.

Evagrie, Ant = Evagrie Ponticul, Antireticul, (ed.) Wilhelm Frankenberg,
Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 473-545; in limba romana: Eva-
grie Ponticul, Tn luptd cugandurile, trad. rom. de diac. loan I. Icajr.,
Ed. Deisis, Sibiu, 2006, pp. 215-338.

Evagrie, Cog | Evagrie Ponticul, Despreganduri, Evagre le Pontique, Sur
lespensees, (ed.) Paul Gehin, SC 438, ed. Cerf, Paris, 1998]; in limba
romand: Evagrie Ponticul, Capete despre deosebireapatimilor si a gandu-
nlor, trad. rom. (a recenziunii scurte din PG79, 1199-1228 C) in FR 1,
EIBMBOR, Bucuresti, 2008, pp. 67-93.

Evagrie, DisC. Evagre le Pontique, Chapitres des disciples d Evagre>(ed.) Paul
Gehin, SC 514, Ed. Cerf, Paris, 2007; in limba romanad uUcenicii lui
Evagrie, Capetefilocalice, editie bilingva, trad. rom. si comentarii de
ierom. Agapie Corbu, Ed. Sf. Nectarie, Arad, 2020.

Evagrie, Ep =Evagrie Ponticul, Epistole, (ed.) Wilhelm Frankenberg, Evagrius
Ponticus, Berlin, 1912, pp. 565-611; transcriere politonica in BEIMEZ,
voi. 79, Atena, 2000, pp. 192-237.

Evagrie, EUl=Evagrie Ponticul, Tratatul citre Evloghie, in Evagre Ie Pon-
tique, A Euloge, Des vices opposes aux vertus, (ed.) Charles-Antoine Fo-
gielman, SC 591, Ed. Cerf, Paris, 2017.

Evagrie, EVl. Syr. . Evagrie Ponticul, Tratatul catre Evloghie, trad, siriacd in
MS Add. 14621, f. 86.

Evagrie, GN =Evagrie Ponticul, Gnosticul, In Evagre le Pontique, Le Gnos-
tique, (ed.) Antoine Guillaumont si Claire Guillaumont, SC356, Ed. Cerf,
Paris, 1989; Tn limba romand Evagrie Ponticul, Tratatulpractic. Gnos-
ticul, trad, si comentarii de Cristian Badilita, ed. Poiirom, lasi, 20032

Evagrie, iNEccl- Scolii la Ecclesiast, in Evagre le Pontique, Scholiesa LEcclesiaste,
(ed.) Paul Gehin, SC397, ed. Cerf, Paris, 1993; in limba romana: Evagrie
Ponticul, Scolii la Pilde si Ecclesiast, trad. rom. de ierom. Agapie Corbu,
EIBMO, Bucuresti, 2017, pp. 183-219.

Evagrie, in Prov = Scolii la Pilde, in Evagre 1e Pontique, Scholies aux Pro-
verbes, (ed.) Paul Gehin, SC 340, ed. Cerf, Paris, 1987; in limba
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romand: Evagrie Ponticut, Scolii la Pilde si Ecclesiast, trad. rom. de
ierom. Agapie Corbu, 18 M 0, Bucuresti, 2017, pp. 59-180.
Evagrie, iN Ps=Scolii la Psalmi, Tn Evagre 1e Pontique, Scholies aux Psaumes,
2 vol. (ed.) Marie-JosEphe Rondeau, Paul Gdhin, Matthieu Cassin, SC
614-615, ed. Cerf, Paris, 2021.
Evagrie, KG =Evagrie Ponticul, Capetegnostice, text critic siriac in A. Guil-
1aumont, Lessix CentuHes des Kephalaia Gnostica d Evagre le Pontique,
PO 28, 1, Paris, 1958; text siriac i retroversiune greaca: (ed.) Franken-
berg, Wilhelm, Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 49-423; cu tran-
scriere politonicd Tn BEMEZ, voi. 78, Atena, 2002, pp. 86-136.
Evagrie, Mei=Evagrie Ponticul, Epistold citre Melania, in (ed.) Wilhelm F ran-
kenberg, EvVagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 613-619 (prima parte); G.
Vitestam, Secondepartie du traitequipassesous le nom de «Lagrande lettre
dEvagre le Pontique & Melanie IAndenne», Lund, 1964 (partea a doua); n
limba roméana: leromonah Gabriel Bun ge, Evagrie Ponticul O introducere,
trad. rom. de diac. loan I. Icajr., Ed. Deisis, Sibiu, 1997, pp. 215-240.
Evagrie, OCOQ- Evagrie Ponticut, Despre cele optganduri, in PG 79, 1145-
1164; in limba romana: Evagrie Ponticul, in luptd cu gandurile,
trad. rom. de diac. loan I. Icajr., ed. Deisis, Sibiu, 2006, pp. 63-107.
Evagrie, Or=Evagrie Ponticul, Despre rugaciung, in Evagre 1e Pontique,
Sur lapriere, (ed.) Paul Gehin, SC 589, Ed. Cerf, Paris, 2017; n limba
romana: Evagrie Ponticul, Cuvant despre rugdciune, impartit in 153
de capete (traducere dupd PG 79, 1165-1200), FR 1, EIBMBQR, Bu-
curesti, 2008, pp. 96-118; Evagrie Ponticu1, Despre rugaciune, trad.
rom. de diac. loan I. Ica jr., in vol. Schiarhimandrit Gabriel Bunge,
Rugdciunea Tn Duh si Adevar, Ed. Deisis, Sibiu, 2015, pp. 521-548.
Evagrie, Paren - Evagrie Ponticul, Pareneza monahald, in (ed.) Wilhelm Fran-
kenberg, Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 559-563. Citat dupa pagina.
Evagrie, Protr =Evagrie Ponticut, Protreptikos, in (ed.) Wilhelm Franken-
berg, Evagrius Ponticus, Berlin, 1912, pp. 554-557. Citat dupa pagina.
Evagrie, Pseudo-suppl. KG - Wilhelm Frankenberg (ed.), Evagrius Ponticus,

pp. 422-471.
Evagrie, Pr:Evag rie Ponticul, Féptuitorul, n Evagre le Pontique, Tré|te
pratique ou Le Moine, vol. I-11, (ed.) Antoine Guillaumont si Claire

Guillaumont, SC 170-171, Ed. Cerf, Paris, 1970-1971; in limba
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romana: Evagrie Ponticut, Tratatulpractic. Gnosticul, trad. si comen-
tarii de Cristian Badilita, ed. Polirom, lasi, 20032 Awa Evagrie Pon-
ticu1, Monahul sau Faptuitorul. Praktikos, trad. rom. de diac. loan I.
Icajr., Ed. Deisis, Sibiu, 2016.

Evagrie, SK =Evagrie Ponticul, Skemmata, TnJ. M uyidermans, Evagriana.
Extrait de la revue Le Museon, t. XLIV, pp. 374-380, augumente de: Nou-
veaufragments grecs inedits, Paris, 1931, p. 38 g\ in limba romana: Eva-
grie Ponticul, In luptd cu gandurile, trad. rom. de diac. loan I. Icajr.,
Ed. Deisis, Sibiu, 2006, pp. 351-358.

Evagr Syr = Euagriana Syriaca, (ed.) J. Muyldermans (Bibliotheque du Museon
31), Louvain, 1952.

Everg. = E0epyenvog, 4 vol., ed. Tngrijita de Ep. Mathaios Lagge, Atena, 1993-
19976, Everghetinos-E0epyeTivog. Adunare a cuvintelor si Tnvataturilor ce-
lor de Dumnezeu graite, ale purtdtorilor de Dumnezeu Parinti, culeasa din
toata scriptura cea de Dumnezeu insuflatd, vol. 1—Cartea | (Temele 1-25);
voi. 2 - Cartea | (Temele 26-50); voi. 3 - Cartea a ll-a (Temele 1-25),
editie bilingva, Sfanta Mare Manastire Vatoped, Muntele Athos, 2011,
2010,2016; o veche traducere completa reeditatd in Ib. rom.: Everghetino-
sul, 4 vol., transliterare, diortosire, revizuire dupa ed. gr. si note de Stefan
Voronca, Ed. Egumenita, 2007,2006, 2008, 2009.

*** Ejlocalia sau Culegere din scrierile Sfintilor Parinti, care arata cum se poate
omul curati, lumina si desavarsi, trad. din greceste, introd. si note de pr/
prof. dr. Dumitru Staniloae, EIBMBOR, voi. 1-12, Bucuresti, 2008-
2016; EIBMO, voi. 1-12 (editie jubiliard), Bucuresti, 2017.

o+ PIAOKAAIA TON IEPON NHIMOTIKQN, vol. 1-5, Ed. Astir, Atena,
1957-1986.

**x PIAOKAAIA TQON IEPON NHMOTIKQN, editie noud, vol. 1-6, Sfanta
Manastire Adormirea Maicii Domnului Bura, Arkadia, 2010-2015.

Fitotei K., Gregoras = Sfantul Fitotei Kokkinos, impotriva lui Gregoras, Tn

r PINOOEOY KQONZITANTINOYIMNOAEQY TOY KOKKINOY -
[ AOTMATIKA EPTA, (ed.) Demetrios Kaimakis, Ed. Kévtpo BulavTivav
I Epeuvwv, Tesalonic, 1983.

Fitotei K., Palama =Sfantul Fitotei Kokkinos,"Cuvantdespre viata Sfantului
Grigorie Palama, in #INOGEOY KQNZTANTINOYIMOAEQZ TOY
KOKKINOY -ATIOAOTIKA EPTA, vol. A'- OEZZANAONIKEIZ
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ATIOI, (ed.) Demetrios Tsami, Ed. Kévipo BuZavtiviv Epeuvaw,
Tesalonic, 1985; trad. rom. in Sfantul G rigorie Patama, TOMOSUri
dogmatice —Viata - Slujba (Scrieri 1), trad. rom. de diac. loan 1. Icijr.,
Deisis, Sibiu, 2009, pp. 457-645.

Filoxen, Omilii = Phitoxene de Mabboug, Homilies, trad. fr. de Eugene
Lemoine, SC 44, Ed. Cerf, Paris, 1956.

Frank. - Wilhelm Frankenberg, Evagrius PontiCUS, Berlin, 1912.

Grigorie Naz, CUV32 =G regoire de Nazianze, Discours32-37, (ed) Clau-
dio Moreschini si Paul Gallay, SC 318, Paris, 1985; in limba romana:
Sfantul G rigorie de Nazianz, Celecinci Cuvantari teologice, trad. rom.
de pr. dr. acad. Dumitru Staniloae, Ed. Anastasia, Bucuresti, 1993.

G rigorie Nys, TitlIPs =G regoire de N ysse, SUr les titres despsaumes, (ed) J.
Revnard, SC466, Paris, 2002; in limba roména: Sfantul G rigo rie de Nys-
sa, La titlurile Psalmilor, in Scrieri (Partea a doua), PSB 30, trad. rom. de
pr. prof. dr. Teodor Bodogae, EIBMBOR, Bucuresti, 1998, pp. 135-196.

Grigorie Nys, VM- G regoire de Nysse, La vie de Moise, (ed) Jean Danie-
lou, 5C1hy Paris, 20003 Tn limba romana: Sfantul G rigorie de Nyssa,
Despre viata lui Moise, trad. rom. si comentarii de pr. prof. lon Buga,
Ed. Sfantul Gheorghe-Vechi, Bucuresti, 1995.

G rigorie Sin, Capete in acrostih = Sfantul G rigorie Sinaitu1, Capetefoarte
folositoare Tn acrostih, in FR 7, EIBMO, Bucuresti, 2013, pp. 115-188.

G rigorie Sin, Despreisihiep rugaciune =sfantul G rigorie Sinaitu1, INvataturd
cu de-amanuntul despre linistire y rugaciune, in FR 7, EIBMO, Bucuresti,
2013, pp. 192-204.

Hom. an. =J.J. o verbeck, S. Ephraemi Syri, Rabulae Episcopi Edesseni, Balaei,
Aliorumque Opera Selecta, Oxford, 1865.

Hris., Apost = Igannoy Xpucoyyopou, EI¢ 1o dmoatoAlkov pntov Atd dk Tag
mopveiag EkaaTog TNV £auTol yuvaika €xétw, PG 51, 207-217.

Hris., Omilia 33 = Omilia a 33-a la Faptele Apostolilor, in PG 60, 244.

In Apam, Isinie = loan de Apamea, Despre iSihie, in S.P. Brock, Malpanuta
d-abahata suryaye daislota, Glane/Losser 1988, pp. 44-47.

In Apam, Dial = l1oan de A pamea, Despre SUﬂet, NS. Dedering, Johannes
Lycopolis. Ein Dialog iiber die Seele unddie Ajfekte des Menschen, Leipzig,
O. Harrassowitz, 1936. Citat dupa pagina.

In Apam, RUg = loan de Apamea, Despre rugéciune, n Sebastian P. Brock,
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Malpanuta d-abahata suryaye d &l slota, Glane/Losser, 1988.
In Apam, Briefe - Briefe vonJohannes dem Einsiedler, (ed.) L.G. Rignell, Lund,
h 1941. Citat dupa pagina.
In Apam, Thom = Sechs Gesprache mit Thomasios, Der Briefivechsel zwischen
Thomasios undJohannes und Drei an Thomasiosgerichtete Abhandlungen,
(ed.) W. Sstrothmann, PTS 11, Walter de Gruyter, Berlin, 1972.
In Apam, Trakt=L.G. Rigne11, Drei Traktate vonJohannes dem Einsiedler (Jo-
hannes von Apameia), Lund, 1960. Citat dupa pagina.
loan bar Katdun, Viata lui Rabban losifBusnaya = Histoire du moine Rabban
YoussefBousnaya par son disciple Jean Bar-Kaldoun, trad, din siriaca de
J.-B. Chabot (extras din ROQ, Paris, 1900.
loan Dalyatha, Ep = La collection des Lettres deJean de Dalyatha, (ed.) Robert
Beulay, PO 180, Brepols, Turnhout/Belgique, 1978; The Letters ofJohn
ofDalyatha, (ed.) Mary T. Hansbury, Gorgias Press, Piscataway, New
Jersey, 2006.
loan Dalyatha, Omilii - Jean de Dalyatha, L€S Homilies I-XV, (ed) Nadira
Khayyat, CERO, Universite Antonine, Antelias-Liban, 2007.
loan de Apamea, Despre suflet - John the Sotita ry, On the SOUl, trad, $I in-
trod. de MaryT. Hansbury, Gorgias Press, New Jersey, 2013.
losif Hazzaya, Cartea intrebdrilor, Despre imbolduri, Despre rugaciune, Epis-
tola, Lucrarile harului, Rugaciune = Awa losif Hazzaya —Vazatorul de
Dumnezeu, Scrieri duhovnicesti, trad. rom. de ierom. Agapie Corbu
(Philocalica Syriaca 1), Ed. Sf. Nectarie, Arad, 2019.
losif Hazzaya, KG - 1 Capitoli di Conoscenza di Giuseppe Hazzaya (Centurie I-V),
(ed.) Paolo R Pugtiese (Ofm Cap), teza de doctorat la Pontificia Univer-
sitas Lateranensis, Institutum Patristicum Augustinianum, Roma, 2018.
losif Isihastul, Ep = Cuviosul losif Isinastut, Simtirea iubirii dumnezeiesti,
trad. rom. de Pr. Prof. br. Constantin Coman si Teodor Coman, Ed.
Bizanting, Bucuresti, 2020.
losif Yat, Cuviosul losif- Monah 1osif Yatopedinui, Cuviosul losiflsihastul,
trad. rom. de ieroschim. Stefan Nutescu, Ed. Evanghelismos, 2009.
losif Vat, Mistagogia = APXIU. E gpoaip Batomaisivoe, MYZTAIMQIIA
MPOZEYXHZ koatd Tov épovia lwore Boatomaidivd, Sfanta
Manastire Vatopedi, Sfantul Munte Athos, 2021.
Isaia, Aw a, CA [Cuvinte ascetice] = To0 ogiov matpd¢ nuwv ABRG ‘Hadaiou
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A6yol KO\ €€ ‘TepogoAupITIKOD Xelpoypa@ou Tol 1 aikvog. 'EEEd60N
TO TPWTOV UTIO A vyoustivou Movaxol lopdavitou &v lepogoAvpoIg
T igiiyviv 0¢ 10 de0TepOV LTO ZwTnpiou N. Zxowvd, BoAog 19622
trad. rom. in FR 12, EIBMO, Bucuresti, 2017.

Isihie, SENt =H suxiou | gpocorvpwy, MVOUAL ATTAYOLOAL TwWV EBAPTAOV Kai
KOAAGGOL TOIG GBApTOIC TOV GvBpwTov, PG 79, 1240-1248.

Isodad de Merv, Com Mat = The commentaries oflsho*dad ofMerv, bishop ofHa-
datha (c. 850A.D.) in Syriacand English: Matthew and Mark in Syriac, vol.
2, (ed.) Margaret Dunlop Gibson, Cambridge University Press, 2011.

Isodenah de Basra, Cartea CUré.giei * Ishodnah de Ba”ra, Le Livre de la
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PRINCIPIILE PREZENTEI EDITII

Prezentul volum cuprinde primele 30 de Cuvinte din Partea |z scri-
erilor Sfantului Isaac Sirul. Este vorba de textul critic al vechii traduceri
grecesti realizate Tntre secolele V111-1X in Marea Lavra a Sfantului Sava,
Tnsotit de o versiune roméaneasca noua.

| Textul critic a fost realizat de Marcel Pirard, cel reprodus de noi
reprezentand a doua sa editie, corectatd si Tmbunéatatitd fatd de prima,
aparuta la Manastirea lviron Tn anul 2012.

Traducerea am facut-o dupa aceasta editie critica, pusa la dispozitie cu
multa solicitudine de Marcel Pirard. In cursul traducerii am confruntat tex-
tul grec cu cel siriac publicat de Paul Bedjan Tn anul 1909. n realizarea
prezentei versiuni romanesti am urmarit cateva principii metodologice
pentru a oferi cititorului un text care sa redea cat mai multe din nuantele
gandirii semite a Sfantului Isaac. Textul grec fiind adeseori neclar, iar alteori
Tndepartat pana la instrdinare de sensul originalului siriac, s-au impus o serie
de corecturi, posibile doar prin confruntarea versiunii grecesti cu originalul
siriac. Asa s-a ajuns ca ntre cele doua versiuni, greaca si romana, sa existe
urelfi diferente, uneori semnificative, datorita inserdrii Tn versiunea roma-
neascaa urmatoarelor categorii de corecturi ale textului grec:

li  primul set de corecturi sunt cele realizate de Marcel Pirard si se afla
infrapaginal. Ele cuprind un prim grup de diferente semnificative intre
textul siriac si traducerea greaca. Termenii, sintagmele sau chiar frazele
corectate de Marcel Pirard sunt cuprinse Tn textul critic Tntre asteriscuri,
tiparite Tn rosu, Tn subsol fiind notata varianta siriaca corespunzatoare,
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PRINCIPIILE PREZENTEI EDITII

urmatad de traducerea corecta Tn greaca veche, realizata tot de Marcel
Pirard. Tn versiunea roméneascd nu am tradus varianta greceasca gresita
dintre asteriscuri, ci corecturile din subsolul textului critic.

—al doilea set de corecturi, foarte consistent, mi se datoreaza, fiind reali-
zat Tn cursul traducerii Tn roméaneste prin confruntarea versiunii grecesti cu
textul siriac. Aceste corecturi si diferentele fata de textul grec sunt semnalate
n notele de final si, de cele mai multe ori, sunt insotite de comentarii meni-
te sd puna Tn evidenta cat mai multe din nuantele sensurilor textului siriac,
n care se cristalizeaza geniul gandirii siro-orientale Tn general si al Sfantului
Isaac in particular. Acest din urma aspect nu este intotdeauna usor de sesizat
n greacd, fiind uneori deformat sau pierdut prin traducere.

- desi am confruntat textul grec din editia critica greaca cu textul siriac

al editiei Bedjan, totusi nu am inserat Tn textul romanesc pasajele, uneori
foarte ample, care lipsesc din traducerea greaca. Tn cursul confruntarii am
identificat termenii tehnici specifici terminologiei siriace utilizati sistermatic
de Sfantul Isaac pentru a-si transmite Tnvatatura si m-am straduit s&-i redau
cat mai constant posibil Tn romaneste. Am Tncercat astfel ca, prin apelul la
textul siriac din editia Bedjan, s& identific fiecare termen tehnic siriac sau ex-
presie mai importanta aflata la originea textului grec, uneori neclar si chiar
strain de sensul originalului din cauza optiunilor traductologice ale lui Avra-
mie si Patrichie. Tn acest scop am Tncercat sa respect principiul paritatii ling-
vistice, traducand termenii tehnici siriaci aflati la originea celor grecesti care
se indeparteaza de original, fie din cauza insuficientei vocabularului filocalic
grec Tn raport cu cel siriac, fie deoarece traducatorii au redat acelasi termen
siriac prin mai multi termeni grecesti sau, invers, prin acelasi termen grecesc
mai multi termeni siriaci. Tn cdutarea unui echivalent satisfacdtor pentru
termenii folositi de Sfantul Isaac, am apelat uneori la solutjile traducerilor
romanesti mai vechi, atunci cand ele au corespuns criteriilor de precizie si
stilistica dupa care m-am orientat.

- pana la aparitia mult asteptatei editii critice a textului siriac pro-
misa de Sabino Chiala, editia lui Paul Bedjan ramane singurul text care
poate fi consultat. De aceea referintele din editia critica a traducerii gre-
cesti, preluate si Tn editia de fata, sunt la textul lui Bedjan.

—trimiterile din note la alte texte aflate in restul scrierilor isaachie-
ne cunoscute astdzi si recunoscute ca autentice, respectiv partile a 1l-a
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(care include si Capetele gnostice) si a Ill-a, nuanteaza si lamuresc cele

din textul nostru, dovedind deopotriva si unitatea terminologica si de

perspectiva teologica si duhovniceasca a autorului acestor scrieri.

P textul grec este Tnsotit de urmatoarele note marginale: in stanga
sunt indicate cu rosu trimiterile la textele patristice citate de Sfantul

Isaac sau la care face aluzie textul sau, precum si trimiteri la alte texte
ale sale; Tn dreapta se afla, cu rosu, numerotarea orientativa a randurilor,

corespunzand numerotarii din cinci Tn cinci randuri din editia de la
Iviron, dar cu mici decalaje datorate formatului diferit al textului; tot in
dreapta, cu negru bold, sunt notate numerele paginii din editia Bedjan
corespunzatoare textului grec. Citatele biblice sunt redactate Tn textul
grec cu caractere italice.

lip» textul romanesc este Tnsotit de urmatoarele note marginale: in
stanga, la Tnceputul fiecarui paragraf, este indicat cu rosu numarul ran-
dului corespunzator din editia greaca de la lviron si el corespunde nu-
merotarii din textul grec de pe pagina stangd; in dreapta traducerii sunt
notate cu rosu trimiterile biblice.

- 1n versiunea romaneasca am redactat cu caractere italice cei mai
importanti dintre termenii tehnici explicati in partea a doua a Studiului
introductiv.

s ~ citatele din traducerile romanesti ale Partii a 1l-a si a Ill-a ale
Sfantului Isaac au fost revizuite prin confruntarea cu originalul siriac,
iar uneori traduse direct din siriaca.

Notele sunt de mai multe feluri:

- note explicative, Tn care semnalez diferentele dintre textul grec
si romanesc datorate corecturilor efectuate pe baza originalului siriac.
Acest tip de note permite o comparare intre terminologia greaca si cea
siriacd si pot fi folosite pentru ulterioare studii de lexicologie filocalicg;

- note care contin comentarii filologice, istorice si teologice, menite
sa orienteze cititorul spre un prim nivel de intelegere a textului. In aces-
te note sunt citate numeroase studii si monografii, prezente si Tn Bibli-
ografie, furnizand un punct de plecare celor care doresc sa aprofundeze
temele semnalate Tn note;

- Tn majoritatea notelor semnalez si cateva paralele ale textului in
celelalte scrieri ale Sfantului Isaac, schitdnd un sens mai bogat si mai

- cxlih -



PRINCIPIILE PREZENTEI EDITII

nuantat de Tnsusi Sfantul Isaac. E recomandabil ca trimiterile la celelalte
scrieri ale Sfantului Isaac sa fie consultate odata cu citirea notelor, pen-
tru ca textul sa-si dezvaluie cat mai mult din latentele sale semantice;

— note care mentioneaza citari ale unor pasaje ale Sfantului Isaac in

scrieri filocalice apartindnd unor autori duhovnicesti ulteriori, inclusiv
contemporani. Tot acest tip de note prezinta si idei si invataturi datorate
Sfantului Isaac, care nu este Tnsa citat de autorii care le utilizeaza. Scopul
tuturor acestor referinte este scoaterea Tn evidentd a autoritatii incontes-
tabile si a pretuirii de care s-a bucurat Sfantul Isaac Tn lumea monahala
si, implicit, a Tnrauririi Tnvataturii sale si, prin el, a celei siro-orientale
asupra traditiei filocalice de limba greaca.

Citarea scrierilor Sfantului Isaac s-a facut astfel: 1saac 1, 3, 25 =Par-
tea | (Cuvintele ascetice) a scrierilor Sfantului Isaac, Cuvantul 3, randul
25 din textul grec; 1saac Il, 7, 3 = Partea a ll-a a scrierilor Sfantului
Isaac, Cuvantul7, paragraful 3; 1saac 11, 2,1 =Parteaa Ill-a ascrierilor
Sfantului Isaac, Cuvantul 2, paragraful 1; 1saac, KG 1, 14 d Capetele
gnosticele. Sfantului Isaac, Centuria 1, capul 14.

o

Prezenta traducere se adauga unei bogate liste de versiuni Tn
romaneste a Cuvintelor ascetice ale Sfantului Isaac, poate cel mai tradus
autor filocalic in limba noastra. Realizarea ei nu ar fi fost posibild fara
ajutorul prompt, profesionist si prietenesc al lui Marcel Pirard, care ne-a
pus la dispozitie textul grec revizuit si aparatul critic, precum si introdu-
cerea, Tnlesnindu-ne preluarea informatiilor tehnice extrem de detaliate.
Tot el a revazut si varianta finala a textului. In cursul traducerii am in-
tampinat dificultdti cu unele fragmente din siriaca, pentru a caror lamu-
rire mi-a fost de mare folos ajutorul unor siriacisti reputati, foarte buni
cunoscatori ai Sfantului Isaac: prof. Sebastian Brock (Oxford), Sabino
Chiald (Bose), Valentina Duca (Louvain), Adrian Pirtea (Viena-Berlin),
carora le multumesc si le sunt Tndatorat.

nmiite si calde multumiri se Tndreapta catre mica sinodie monahala
din care fac parte, al carei ajutor fratesc si staruinta cu buna indrazneala
m-au silit sa duc pana la sfarsit munca pe santierul unei traduceri a carei
finalizare nu parea intotdeauna realizabila.

-CXL.IV-
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Desi 1n spatele actualei traduceri se ascunde o cantitate uriasa de
munca filologica, totusi scopul editiei de fata nu este Tn primul rand cel
stiintific, ci oferirea unei traduceri romanesti clare si inteligibile teolo-
gic, care sd poatd fi utilizatd cu incredere Th cautarea unor limpeziri si
povatuiri Tn scrierile sfantului episcop si pustnic Isaac. Pentru a atinge
acest scop nu am urmat textul grecesc in litera lui, asa cum apare n
editia critica, ci, prin confruntarea cu originalul siriac, prin includerea
corecturilor Tn traducere, prin utilizarea sistematica a unei terminologii
filocalice precise si suple si prin notele explicative, am elaborat o tradu-
cere care Tncearca sa exprime cat mai limpede specificul siriac al gandirii
si Tnvataturii duhovnicesti a Sfantului Isaac. Pana la aparitia editjei criti-
ce atextului siriac al primei parti a scrierilor isaachiene, credem ca acest
fel de abordare, oarecum neconventionald, este o treaptad intermediard
spre traducerea direct din siriacd. Din greaca sau din siriaca, traducerea
aspira sa-1 cuprinda pe cititor Tn efortul originar al pustnicului Isaac de
aprinde si aTmpartasi prin cuvant omenesc trairea Cuvantului dumne-
zeiesc de care a avut parte. Stradania celor doi, a autorului de odinioara
si a traducatorului sau de azi, se ntalneste si se cuprinde poate cel mai
bine Tn ,,crezul” Monahului Nicolae de la Rohial

Cuvantul scapa cuvantului,
Nu Tnsapustiului.

Pustiul nu pustieste,

Ci adevereste.

leromonah Agapie Corbu

1Nicolae Steinhardt, Corespondentd, vol. 1, Ed. Polirom, 2021, p. 737.
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SIGLELE APARATULUI CRITIC

Siglele manuscriselor

P 378 Parisinus syr. 378
S24 Sinaiticus syr. 24
S 56 Sinaiticus syr. 56
V'125 Vaticanus syr. 125
V124 Vaticanus syr. 124
V562 Vaticanus syr. 562

Explicarea semnelor critice si a prescurtarilor

1) adaugiri (dupa textul siriac sau din partea editorului critic)
1 cuvinte sau grupe de cuvinte interpolate
I cuvant sau cuvinte care nu se regasesc in traditia manuscri-

sa siro-orientala (Syror)

cuvintele Tncadrate de asteriscuri reprezinta corecturi ale
versiunii grecesti dupa textul siriac si se regasesc
Tn aparatul critic

citate Tn textul grecesc

dialoguri si rugaciuni Tn textul grecesc

a. Thainte

abest lipseste

ad litt. cuvant cu cuvant
cum Tmpreuna cu

et

exhomoeotel.  homeoptotd omisa
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hoc

hoc vel
ibidem
id.

id est
inc
intell.

L

lat.

om.

P-

SEC.

sive
subintell.
SV
textus corruptus
trad litt.
Syr
Syroc
Syror
tit.

vide

SIGLELE APARATULUI CRITIC

asa

asa sau

acelasi

acelasi

adicd

neidentificat

ntelege

randul

latina

lipseste

dupa

conform

fara

subintelege

sub voce

text corupt

traducere literala

variantd comuna Tn traditia manuscrisa siriaca
traditia manuscrisa siro-occidentala
traditia manuscrisa siro-orientala
tidu

vezi

SFANTUL ISAAC SIR.UL

«. CUVINTE ASCETICE
000
XRKX ICXXK "TOY cvpov

M3rol XGKHTIKOI

Cuvintele | - XX X
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Aoyoc A'

X) OBog Tou Oe0b, Gpxr TG APETC: AéyeTon 3e eivat yEwnpa
TG THOTEWC, ZTeipeTon O v T Kopdicl, dTov amoxwpiadn 1 SIck
VOILO €K TOU TIEPICTIOOLIOV TOU KOG, TOU GUVAIENT TAC *VOrOEIC*
OUTNAG TAC PEPBOUIEVOC *EK TOU PETEWPIOUOD &V TN adoAeoxio* TG
MEAAOVONG ATIOKOTOOTATEW .

Tou B€ivon BePEAIOV TG GPETIC, OUJEV KPEITTOTEPOV TOU
EMOXEV TIVA EQUTOV £V Tr) ATIOANQYT] TLV TOU B0 Tpayudtwy Kol
Stopeivon v Tw Ady@ *To0 PWTOC* TV TPIRWV TV udeIv Kol
ayiov, *v* €v TIvelpom O ONIWSOC *E0T)UOVE KAI? EMWVOUOCE.

MONG eUpiokeTal GvBPWTIOG SUVAUEVOC @PEPEIV TNV TV
TAxXa &€, OLAE TIOVTEAWC €VPIOKETAL, Kai TOUTO €K TrG TaxEiog
UTIOBOXIG TG GANOIOEWC, WC OV TIC AEYEL, OLDE €AV TIG TOIG
TPOTIONG 10AYYEAOG YEVITAL.

"H dpxr) g 630UV TG Lo, TO Gel EAETOOI TOV VoLV £V TOIG
Aoyolg Tou 0eoi) Koi év *Trwxeicr* dompiPerv: 10 yop éxeibev
AapdeVETDI CUVEPYEL 1 TNV TAUTNG TEAEiWOTV, youv TO dpdelieabon
€K TNC MEAETNG Twv Adywv Bonbel oot €1g TV KaTopBwaotv TR
*ITIWXEIOC*: 1) 8¢ KOTOPBWOIC TG AKTNIOGUVING OXONV TIOPEXEL GOL

* Aici Incepe Cuvantul 17n FR 10, unde are titlul: Despre lepadare i despre
vietuirea cdlugdreascd. in BD, Memra 1

3 vorjoeiq] litt. kivijceig = rSlo» (BD 1, 10)
rrtuiisos

4 ¢K... GdoAeoxia] Syr habet  co™
(BD 1,11) =¢v 1t petewptopy (intell. ) perétn) tri¢ GSoAeoxiog

Cuvantul 1*

Frica de Dumnezeu este Tnceput al virtutii, Tnsa se zice ca
este odrasla a credinteil Tn inima [frica] se seamana cand cu-
getul se retrage din Tmprastierea starnita de lume, pentru a-si
aduna miscdrile sale cele cutreieratoare printr-o meditare2 la
innoirea viitoare falumnjs. i

Pentru a pune temelie virtutii, nimic nu este mai bun decat
cacineva sa aiba putere peste sine Tnsusi prin indepartarea de lu-
crurile vietii si sa petreaca statornic Th cuvantul luminos al cailor
drepte si sfinte, pe care Psalmistul, Th Duhul, I-a numit ,,semn‘4

Abia de se mai gaseste vreun om care sd poata purta lauda5;
ba mai degrabad nu se gaseste deloc —iar aceasta din pricina
grabnicei primiri a schimbarii, cum ar zice cineva  nici daca
ar deveni cineva egal cu Tngerii prin vietuire.

Tnceputul caii vietii este ca mintea sa se Tndeletniceasca cu
cuvintele lui Dumnezeu6 si s& petreaca Tn rabdare si infranare.
Pentru ca faptul de a se adapa de acolo conlucreaza la desavarsi-
reaacestora. Adica adaparea din meditarea cuvintelor lui Dum-
nezeu te ajuta la Tmplinirea rabdarii si infranarii. lar implinirea

87100 (uwtdq] intell. T QuTEVD 9 o] intell. (... TOAOYQ..
habet (BD 2, 3) = orjuo/évdei&iv
61rV 124,2r), Syror autem habet

Tiicyeiod] cf. Isaac 1,1,15

dv | éonpove kai] Syr
15 mrrooeia] cum Syroc (P 378,
(BD 2,7) = UTOpOVIVEYKPOTEIG 18

R VP

o /% ii8, 105

cfPs: 15,11



In Apam,
Trakt, 6

Evagrie, Pr 52;*
va Isaia, CA 26;
Vasile, Cétre

AOyoCg A’

TOU KOTOPBWOO TNV PEAETV TwV AdYuV ToU Geoli* 1) Yap poneia
TV SUO TOUTWV CUVTOILG AVOPEPEL 1€ TNV AVABOTTY TIAONG oiko-
O0LING TWV GPETV.

Oideig duvartan TAnatdoot T Ow, &i PN 6 AMOGTWV ¢autov
»EK TOU KOOPOU- ATO0TOOIV O Aéyw, 0L TNV *¢KANUiovV* tou

Grigoriel« GOMOTOC, GAAG TWV TOU KOOMOU TIPOYATLOV.

In Apam,
Trakt, 4
cf. Bvagric,
KG\, 25

AUTN &€ £0TIv ) APETH) TVOLTIC £V TN JavoiGt aUTo) OX0AAOT) a6
Tou Koopou. Ou duvartan 1 Kopdia yoAnvidoal Kai dgavtaotog
eivan, doov ai aiodrioelg Evepyoliol TV 0LBE TG TIABN ¢ cwya-
TIKA KoTopyoUvTal, oUdE of TIOVNPOi AOYIoLIoT EKAEITIOUCTV aveu
e épnpiov.

"Ew¢ Gv Kmontat 1 Yoy pEBnV ev n mioTel Tou Be00, ¢v
™ umodoxn TG aiotnosw TG SLVAEWC OUTHG, OULdE v
aobévelav Twv alabrjoewv Beparmevel, ovdé duvdapel dovaton
ToTrjoat v OANV v 6patriv, Nuig €oTi @POyHOg Tev 0w kai
ok anoBdvetal.

T& AOyIKOV, TOU QUTEEOUTIOL *YEwnuor*, Kai 6 KOPTOG éka-
TEPWV O *EKKMVIOLIOG*- AVEL *TC TIPWITTNG, OLOE 1y SEUTEPQ, OTTOU 3¢
1] SeUTEPQ LOTEPEL, EKET 1 TPITN* (G €V XOAIV(Q OEBETAN.

‘Otav 1 Xap1g TANBuvVer] v AvBpwm, TOTE €V 1o mobw TN¢
SIKOOOUVNG 0 ¢ 6Bo¢ Tou BAVATOUL EVKATAPPOVNTOC AUTW yivetat,
Kol outiog TTOMAC eupiokel TIG év T Wuxr] autol, dtt 3el unép
TOL @POBoL Tou BeoL LMo@Epe TV BAIYIV. Kai doa sokouvta
BAATTTEY TO OWUa Kol aigvidie €Tt v @UOIV ETEPXOVTON Kai
GKOAOUBWG €1 TO TIOBETV €T€Bnoav, ¢ oUdEV Aoyilovial év
OpBoAuIoIC aUTol £V cUYKPIoEL TLV ENTIIZOUEVLV ATTO TOU VUV

23 p. ékdnpiav] subintell. ék sive amo 34 yévvnua] cum Syroc rfsL (P 378, 61v V 562, N>
Syrorautem habet rthL-. (BD 3,1) =autio 35 €KkAvViopoc] Syr habet (BD
3,2) intell. 3100ea1g TTPAG EKKAIOIV/ETIOTIAGVNOIV

2$
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CUVANTUL 1

neagoniselii Tti da ragazul pentru Tmplinirea ndeletnicirii cu
cuvintele lui Dumnezeu, fiindca ajutorul de la acestea doua
Tnalta grabnic intreaga zidire a virtutilor.

Nimeni nu se poate apropia de Dumnezeu, Tn afari de cel
care s-a despartit de lume. lar despartire nu numesc plecarea
din trup, ci dintre lucrurile lumii.

Virtutea Tnsd aceasta este: ca cineva sa fie golit de lume
n cugetul sdu7. Inima nu poate s se linisteasca si sa fie fara
naluciri cata vreme simturile lucreaza ceva, iar fard ajutorul
pustiei, nici patimile trupesti nu se opresc din lucrare, nici
gandurile rele nu Tnceteazas.

Pana cand sufletul nu va dobandi betia credintei Tn Dum-
nezeu9, odata cu primirea simtirii puterii ei, nici nu-si tama-
duieste slabiciunea simturilor, nici nu poate s calce cu putere
peste materia vazuta, care este zid despartitor fata de cele 13-
untrice, pe care [de aceea] nu le simte.

Partea rationala a sufletuluildeste pricina libertatii, iar rodul
amandurora este inclinatia spre abatere de la calell Farad prima
nu e nici adoua, iar unde lipseste a doua, acolo cea de-a treia este
legata ca si cu un fraul2

Cand harul se Tnmulteste In om, atunci frica de moarte
devine pentru el usor de dispretuit din pricina dorului dupa
dreptate si omul gaseste Tn sufletul sdu multe motive cé trebu-
ie sa rabde necazul pentru frica de Dumnezeu. Atunci toate
cate par sa vatame trupul si vin pe neasteptate asupra firii lui
si, drept urmare, 7l fac sa sufere sunt socotite Tn ochii lui ca
nimic in comparatie cu cele nadajduite de pe acum.

35-36 TAG... TPITN] TG TIPWTNG... ) 3eLTEPQ... (BeuTépa... i Tpim] intell. Tob pwTou...
T Je0TEPOV... TO SeUTEPOV... OTPITOG
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AOyog A’

Kai 00 duvaTov Xwpig Tapaxwproews TWV TIEIPATHWOV YVOVOIL
NUAC TNV aAnBetav* TAnpogopiav d¢ mepi To0TOU, €K TAG dlovoiag
AKPIBWG eupiokel, Kai dTI TpOVOLAV TIOAANY £XEl O Oe0¢ ETti Tov
AavBpwToV, Kai OUK £0TIV AVOPWTIOC *Ur wv LTIG TNV TIPOVOIaV
auTol*- Kai paAloTa €mi To0q €E€eABOVTAC {NTAOAL QUTOV Kai
Baotdlovtag té mA6n umép aLTOD, *SAKTUAOEIdMC* *Bewpel™
AOUTIPAG.

"Otav 8¢ 1] 0TEPNOTIC TN XAPITOg TANBLVEN £V AVBpWTIW, TOTE
navta té pnbévia evavtia ebpiokovtal mAngiov: Kai f yvaoig,
peidwv TAC TioTewg 814 TNV €&€Tactv, Kai 1 *memoidnoig tou
©e00* 00K év TaVTI TIPAYHOTL EMITUYXAVEL, Kai 0UdE 00TWC 1
TpOvola ToU O¢ol TiePi TOV AvBpwToV vouiletat, GANG UTIO TWV
£VESPEVOVTWVY, Kai €V akotourivn KATATOEEVaAL TA BEAN aOTGOV
EIBOTWV EVIEAEXWC, EVESPEVETAL £V TOUTOIC O TO10UTOC.

Apxn NG GANBvrg {wng ToL avBpwtouv, 6 EoBo¢g Tou Btov,
Kai 00TOG, 0LV HETEWPIOPQ TIVAOV év TN Yuxn, dtapgivat ov mei-
Oetal- dtaokedddetal yap A Kapdia €k Tr¢ NdOVAC Tou OtoL év
n dlaKovia Twv a1e8noewy.

Aédevtal [yap enatv] ai eow évvolal év T aicdrjoel avTwv, &V
Toi¢ aiobntnpiolg Toig StakovolaIv alTAIC.

Aotaypdg kapdiog Emetoayet T Yuxn deINiav- 1 8¢ mioTIg
Kai év T €KKOTIN TV PEAWV d0vatal KpotOval TNV dldvolav.
‘Ev 00w ¢ mdOo¢ TA¢ oapkog umeplaxLel év ooi, el0apaog Kai
ATMTONTOC OV duvron yevéobal éK TWV TIOAA®V EVAVTIWHATWY
TOV JIAPEVOVIWY TTANGiov ToL TToBoupévou.

‘O ¢@iépevog TAC TIPNC, oL duvatdv alTov aTePNOnvVal TV
ATV TAC AOTING.

47-48 pn... avtod)] Syr habet
KOTOAEAEIPPEVOG

r>s>yn oi» (BD 3, 13) ad litt. ¢ tfj Tuxryddiagopia
49 daktuAoeldad] intell. Tpavexg | p. Bewpei) subintell. Tolto
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CUVANTUL 1

Nu e cu putinta sa cunoastem adevarul fara ispitele din n-
gaduintd13 Despre aceasta omul se incredinteaza in cugetul sau
n mod lamurit, precum si despre faptul ca Dumnezeu poarta
multa grija de el si ca nimeni nu e lasat la voia intamplarii. Mai
ales pe cei care au iesit din lume ca sa-L caute si care rabda pa-
timile pentru El, Ti priveste patrunzator si luminos.

Dar cand lipsa harului se inmulteste Tn om, atunci sunt
aproape toate cele potrivnice celor spuse. lar cunostintal4 este
mai mare decéat credinta din pricina iscodirii, iar credinta sa in
Dumnezeu nu se intélneste Tn fiecare fapta si, astfel, nu se mai
gandeste nici la purtarea de grija pentru om a lui Dumnezeu. Un
astfel de om este pandit Tn aceste fapte de catre cei ce obisnuiesc
sa intinda neincetat curse ,,ca sa sageteze Tn noaptea fara luna*.

Tnceputul adevaratei vieti a omului este frica de Dumnezeu,
iar aceasta nu consimte sa ramana in suflet impreuna cu impras-
tierile, pentru ca inima, cand slujeste simturilor, este abatuta de
la placerea datd de Dumnezeu.

Pentru cd, zic unii, miscanle dinlauntru sunt legate, in sim-
tirea lor, de organele de simt care le slujescla

Dezbinarea inimiil6 vara in suflet frica lasa, Tnsa credinta
poate sa stdpaneasca peste cugetare chiar si Tn vremea taierii
madularelor. Potrivit cu masura in care iubirea fata de trup
are Tn tine multd putere, nu vei putea sd ajungi curajos si
neinfricat fatd de impotrivirile .numeroase ale celor care stau
necontenit langa cel iubitl7.

Cel care cauta cinstirea nu poate fi lipsit de pricinile Tntristarii.

52-53 menoibnolg... 6goV] intell mionig emti T e

R 10,2
4 Pilk1,7



Evagrie, Pr4

In Apam,
Isihie, 37

Aoyog A'

OUV3ei¢ €aTv AvOPWTIOG £V TN AAAOIWCEL TWV TIPAYUOTWY, OCTIC
00 ktdran ) didvola alTol AAN0IWGTY TIPOE TO TIPOKEILIEVOV TIPAYLIOL
‘Edv 1 émbupia onoi yévvnua Twv a1o8roewv OTIapxn, o1Wn-
0ATWOOV AOITIOV Ol PJETA TIEPIGTIOOMOU TNV EIPHVNV TG Slavoiog
QUAATTEIV *OUOAOYOUVTEC. o
ZOEPWV £0Tiv, d0TI( OUK év TW OKOTIW TNn¢ TAANG Kai tou
aywvog mavovtal €€ altol oi aioxpoi Aoyiopoi, GAAG olTIvog
GaAnBeia ¢ Kapdiog auTol cwEPoVIlel TNV Bewpiav ¢ dlavoiag
aUtod, To0 un atevioal avaid®g Toig AKOAAGTOIC Aoylopois. Kai
OTe 1} 0eUVOTNG TG OLVEIBNOEWS OUTOU #UAPTUPEI* €K TrC BEOC
TWV 0QOCALGV AUTOU *TAOV TIGTWV*, 1} AIdWOC WOTIEP KOTOTETAGUN
€0TI KPEUOPIEVN €V T XDPW TP KPUTITW TV AOYIOHOV- O 0OQPWY
mapBévog yivetan fj ayveio a0Tol, TNpoupévn € TIOTEL TW XPIOT®.
OUK EOTITI 00TWC IKOVOV TTPOG ATIOTPOTINV TWV TIPOANYPEWY TAG
akoAaaciag €k ¢ PuxNG, Kai ATTOSIWKEL TAC KIVOLHEVAC UVAUIOG
TAC EMAVIOTAPEVOG €V TN COPKi Kai TTO10000G TOPAXWON QAGYO,
®¢ TO Bamtiobval év T® MOBw TG HOBROoEWE Kai KOTASIWKEIV
omiow 1ol BAabouc TV vonuatwv TR Beiag ypapnc. Ote ol
Aoyliopoi KataBanTiadwal 1) NdovA T KATASIWEEWC OTIIOW TrC
co@iag TR TEBNoaLPIoPEVNG £V TOIG AOYOIC, €V Tr) SUVAUEL, €V N
ATOPACOETAL €€ AUTMV TAV QAVEPWAIY, KATOAIUTIAVEL OTlioW To)
VOTOU aUTol 0 AvBpWTOC TOV KAGHOV, Kai TAVTa Ta €V o0Tw
AavBdvel, kai méoag Tag pvAuog TAag vepyoloaq EIKOVOG TrG
OWHOTWOOEWC TOD KOTUOU EEaAeiPel €K NG YUXNG. Kai TIOAGKIG
Kai €k NG xpeiog Tv €& €00UC AOYIOUWV TWV ETIIOKETITOVIWY
TV QUOIV, Kai alTn 1 Yuxn év EKOTACEL SIAUEVEL £V TAIC KOIVOIg
ATOVTNACEDL TAIG €K TAG BOAACONG TOV PUOTNPIVY TOV YPOP®OV.
Kai méAwv, éav ¢ volc vixetal i TNV €MTMOANV TV 0G3ATWY,

75 opooyoivteq] id est EOxIton (mesalieni sauevhiti) 80 poptupei] intell. poptupeiton
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CUVANTUL 1

Nu este niciun om care, aflandu-se Tn mijlocul schimbarii
lucrurilor, s& nu sufere o schimbare a cugetului, potrivit cu lu-
crul aflat Tnaintea sa.

Daca pofta, zice Evagriel8 este odrasla a simturilor, sa taca
atunci cei care marturisesc ca-si pazesc pacea cugetului odatd
cu Tmprastiereald

Feciorelnic nu este cel caruia Ti Tnceteazd miscarile urate,
ca un semn2l venit In urma luptei si a infruntdrii, ci cel la care
adevarul inimii sale 1i fecioreste puterea de vedere2 a cugetului,
ca sa nu se atinteasca cu nerusinare la gandurile desfranate. lar
cand cuviinta constiintei sale este marturisita de cautatura ochi-
lor lui paziti cu credintd, atunci sfiala sta atarnata ca o catapeteas-
man locul cel ascuns al gandurilor si neintinarea lui ajunge ca
o fecioard cuminte, pazita cu credinta pentru Hristos.

Nimic nu e atat de potrivit ca sa abata din suflet gandurile
desfranate capatate dinainte si sa alunge amintirile care se mis-
ca si se rascoala Tn trup si aprind flacara tulburatoare ca faptul
de a te afunda in dorul dupa Tnvatatura si de a urmari dinapoi
adancul intelesunlor dumnezeiestii Scripturi. Cand miscarile se
vor afunda Tn desfatarea urmaririi ntelepciunii Tnvistierite Tn
cuvintele [Scripturii] prin puterea care absoarbe din ele inte-
legereaZ3, omul lasa lumea Tnapoia sa si le uita pe toate cele
dintr-insa si sterge din suflet toate amintirile care misca ima-
ginile In care lumea se Tntrupeaza24. Si adeseori [omul] uita de
gandurile obisnuite care tin de trebuinta firii, iar sufletul Tnsusi
petrece Tn uimire datorita noilor [intelesuri] care il intampina
din marea tainelor Scripturii. Si iardsi, daca cugetul Tnoatd pe
luciul apelor, adica pe marea dumnezeiestilor Scripturi, si nu-si

81 wvTmoty] Syr habet fowteu«rs (BD 4,16-17) =T¢V THOTLXG QUANTTIOHEVWY

cf. 2 Cor. 11,2



Nbyog A'

rtot ¢ BaAdoong Twv Beiwv ypagwv, Kai pry duvnbn €1g dhov
10 Bd6o¢ Bubicon Ta vorjuota alTod, Tou Kotavoraal SAoUG Tolg
Onoaupolg ToUE €V T@ BLBYP QUTHC, APKETOV aUTP aliTn 1 PEAE
€V Tw TOOY avTNg ToL droai TOUC AOYIGHOUC AUTOU {0XLUPWCE v i
Aoyiop@ *1ol BaduaToCc, Tou éumodical autolg dpapeiv TPAg IV
@LOIVTOL oWPATOG. KaBmE TigTwv Be0QOpwv £Qnag, «d10TIA Kapdia
Xaovn €ati kai o0 duvatal UTIOPEPELV TAC KOKIOG TACI&TOVTOOOE
Ao TV €W, KA TOV £00) TIOAEUOV, KO 0TO0TE OTI & KOKOC AOYIOHOG
Bapi¢ éoti- Kai edv A kapdia U AoXoANBN v T yvaaoel, ou dovatot

inc  OTopEvVaL TNV TAPAXAY TNE OPHIG TOU COPOATOG.

Kai kabdmep 16 Bapog Touv otdbpou tn 6&0TNTI TG POTINE TOU
Cuyol PG TNV TAPAXIV TWV AVEUWVY, 00TWE I} atd®E Kai 6 pORog ™
poTr TG dlavoiag. Kai katd trv dvaioyiav TA¢ AeiPewd Tou @opou
Kai ¢ aidoiic, *aitia yivetat TP voi péupeadat dei* Kai eviavba
WOTIEP TO OUTEEOVTIOV, KOTA TV ovaloyiov THC AmooTAcEwC To)
POPOU K TAG YUXNG, Tapaaaetal 6 Luydg TG dlovoiag OO KAKEITE.
Noimdv, waomep ai mAdaTiyyeg Tol Juyod uTo BapuTATou oTOBUioL
BapuvBeloal, 00K gUXEP®E LTIO TrG TVELCEWC TOD TIVELHOTOG O
{uyoc oaAeveTal, oUTwE Kai r) diavola Bapuvegioa uTo Tol EoRou

100 Be00 Kai TG c1d0l¢, 0L PAdIWG TPEMETAL LTIO TWV OOAELOVTWV
auTAV: Kai kaBooov A AiPig tod @oBou €v Tn dlavoigt yévnTal, KoTd
TOOOUTOV KUPIEVETAL LTIO TN TPOTINC KA THC AANOINTEWC*.

Zo@iodnTt 100 Bival BepéAtov T 630ITOPICL gou év T GdQ
100 Be00, Kai év OAiyalg AuUépalg amokadioTaoal év T *mOAN*
™ Bactheiag xwpig KUKAELOEWS 0500, HA N

‘EV TAGL TOIG GUVOVTWGI 001 €V TOXE YPOQOTE, AVAKPIVOVY TOV
okomov 1ol Adyou Tol Badival eauTdv Kai Katavoroat €V Peydn
S10yV®woel TO BABOC TWV VONUATWY TWV *AYIWV*,

104 1ol BavpaTod] intell. Bovpoopod  113-121 aitia... dAoioewd] intell. avgavetan i
KUpieua1 ToL auTeEOUTToL v TN dlavoi@. Kai kaBooov 1) Peiwaig ToL Bapoug aitia yivetat
TOIG TAOTIYEL TOV “ETEIV EUXEPWG BIG TO OOTATOV QUTGY, TOCOUTOV TO AUTEEOVTIOV KOTA
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CUVANTUL 1

poate afunda miscarile sale Tn toatd adancimea Scripturii ca sd
priceapa toate comorile aflate in adancul ei, cugetului Ti este de
ajuns Tnsasi Tndeletnicirea cu Scriptura Tntru dorul dupa ea ca
sa-si lege cu tarie gandul prin gandurile de minunare pentru
a le impiedica sa alerge spre firea trupuluiZ Dupa cum a zis
unul dintre purtatorii de Dumnezeu, ,,inima molesitd nu poate
rabda rautatile care o intdmpina din cele din afard, nici raz-
boiul launtric —si stiti ca gandul rau este greu. Daca inima nu
se va Tndeletnici cu TnvataturaZs, nu poate sa rabde tulburarea
pornirii trupului.”

Si precum greutatea din talger se opune aplecarii grabnice
abalantei produse de tulburarea vanturilor, tot asa sfiala si frica
se Tmpotrivesc aplecdrii [spre pacat] a cugetului. Si in masura
n care frica si sfiala lipsesc, sporeste n cuget libertatea prime-
iaZ7. Si pe cat micsorarea greutatii din talgerele balantei devine
pricind ca ele sa se miste cu usurintd datorita nestatorniciei
lor, pe atat libertatea devine pricina ca talgerele balantei cu-
getului sd se miste cu usurintd Tncoace si Tncolo, pe* masura
Tndepartarii fricii din suflet. Prin urmare, usurinta cu care se
schimba cugetul vine din libertate, iar nestatornicia lui vine
din inclinatia spre abatere de la cale.

Intelepteste-te, ca sa pui temelie calatoriei tale Tn calea lui
Dumnezeu si in putine zile te va aseza din nou, fara ocolis, Tn
curtea Imparétiei.

n toate cele ce te intdampina Tn Scripturi cerceteaza scopul
cuvantului, ca sa te adancesti pe tine Tnsuti [in ele] si s& intelegi
cu multa deslusire adancul intelesurilor oamenilor luminati.

TV avoAoYiov TG Apaipéaens ToL GORoUL K TG PUXNAE, aitia yiveTat Taig mAGTIyEL Trig
Slovoiog TV PETEEIY Mading hde KAKEITE. AOITIOV TO EOPETAROAOV (TG S1avoiac) €K TOO
QUTEEOUOIOU 0T, KAl TO AOTATOV OUTAC €K TOO EKKAIVIOHOU. 124 moAn] intell. avAn
128 dyiewv] Syr habet rucmraurea (BD 6, 13) = @wTIopéVwvY GvBpQnwv



AOYyoC A’

O1 €Kk NG Beiog xApitog év T TIOAITEID AUTWV OBNYOUEVOL
Tou @wtiodrval, dei aleBdvovtal w¢ AkTivog TIVOg vonTrg dlamo-
PEVOUEVNG £V HEOW TWV OTIXWV TWV YEYPAUMEVWV, KA S10-KPIvouong
EUTPOCOeV NG Slavoiag ToV EPIAOV AGYOV* €K TWV TIPOYGTWY TwV
AEYOEVWV *€V LEYAAN SLavoid TN WUXIKK CUVECEL*.

AVOPWTIOC AVOYIVOTKWV €V UEYAAOIC OTiXO0IE WIAGG, PiAolTal
Kai ) kapdio avtol Kai oBévvutal €k TAC Ayiog SOVAUEWC TG
TapeXo0oNE T Kapdigy YAUKEIaY yelaIv *€v KATOVONGEL WUXIG
Bavpaotn®*.

"EKOOTOV TI TIPAC TO oLUYYeVEG aUTOD €10Be TPEXEIV. Kai uyn
€Xouoa MPEPOC TIVELHOTOC, OTaV AKOUON PrMOTOC TOU £XOVTOC
EYKEKPUMPMEVNV €V 0UTWw SUVAUIV TIVEUUATIKIV, d1aTTUPWG EAKEL
v Omodeaiv avTol.

OU0 mavta davBpwrov £Eumviel €1¢ 10 Bavpdoal, TPAYUA
TIVEUUIOTIKWE AEYOEVOV KA £XOV €V O0TW EYKEKPUUEVNV EYEANV
SOVOIV.

‘O A\dyog 6 mepi apetig xpndet kapdiav oxoAalovoav amno
™ML YR NG OMIAIOC QUTAC.

AvBprToL 0UTIVOG 1] dtavola avTol PoxOei TN @POoVTIdL Twv
TIAPEPXOMEVLV, TA TG APETAC TIPAYUATA OUK £ELTIVI(OLGL TOV
Aoytopov auTol mpog mobov Kai TNV TG KTATEWS aUTV.

'H AOoi¢ €k ¢ OANG TpoTepelEl TN *yevéoel* alTAG Tou
TPOG OedV deCMOU, €i KAl TTOAAGKIC €V TN OIKOVOMIO TAG XAPITOG
gupiokeTal v TIOL TPOAAUBAVWY 00TOg €Keivng ©C TOB0G
KOAUTTEL TIOB0V. 'H TdEIg To0 €060UC TNC OIKovopiag, G éoti
mapd v Té&Iv ¢ KovoTNTog Twv AvBPWTWY- 0L dE, TNV KOV
TA&v QUAaov. Edv d¢ TPoAARN €v ooi i xapig, alTr¢ £0Tt ToUTo:

132 PNV Adyov] intell. koow/dmotv Adyov (cf. yvaaig GINY Isaac 1,19,109) 133
£v... ouvéoel] Syr habet rdmaj y~MATA ivoaia (BD 6,17) = 31& peydAwv VONUGTLW
316110 Gvorypa {ad liii.)itév @owtiopov g Wuxng
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CUVANTUL 1

Cei povatuiti de harul dumnezeiesc Tn vietuirea lor ca sa
ajunga la iluminare simt pururea ceva ca un fel de razd du-
hovniceasca strabatand prin mijlocul versetelor scrise si care
deosebeste Tnaintea cugetului lor cuvantul simplu de lucrurile
spuse prin Tntelesuri mari pentru luminarea sufletului.8

Omul, cand citeste trupeste? versetele cu Tntelesuri mari,
atunci si inima i se face trupeasca si se raceste sfanta putere
care, prin intelesurile lucrurilor care uimesc sufletul, da inimii
gustul cel dulce.

Fiecare obisnuieste sa alerge spre ceea ce este inrudit cu el.
Si sufletul care are partasie cu Duhul, cand aude o zicere care
are ascunsa in ea o putere duhovniceasca, atrage cu Tnflacarare
cuprinsul ei.

Nu pe tot omul il trezeste ca sa se minuneze un lucru spus
duhovniceste si care are ascunsa in el o putere mare.

Cuvantul despre virtute are nevoie de o inima care s-a go-
lit0 de pamant si de tovarasia lui.

Lucrurile virtutii nu trezesc interesul omului al cdrui cuget
se osteneste cu grija celor trecatoare, ca sa le doreasca si sa
caute sa le dobandeasca.

Dezlegarea de materie premerge, oarecum, prin firea ei le-
gaturii cu Dumnezeu, chiar daca de multe ori la unii, in ico-
nomia harului, se Intampla-ca aceasta legatura premerge acelei
dezlegari, fiindca un dor acopera dorul3L Randuiala obisnuita
aiconomiei este alta decat randuiala de obste a oamenilor. Tu
Tnsa sa pazesti randuiala cea de obste. Dar daca premerge in
tine harul, a lui este aceasta. lar de nu, urméand calea pe care

136-137év.*, Bauvpaotr] Syrhabet {BD®6,19-7,1) =3IGKOTOMONTELN
WY TV YUKV ékBapBovtwy 150 yevéoel] Syr habet romer {BD7,9) =coovei
Yevéael Sive T oboict



Nbyog A’

€l &€ un, €V TN 00w TWV TAVTWY AvBpLTwY, v fj Mdevoav Kotd
v dkolouBiav tng dradoxre, Gvdapner i v avapootv Tou
TIVELHOTIKOD TIOPYOU.

‘EKaoToVv Tt €évepyoluevoV €V T Bewpicl Ka'l TTANPOLEVOV
Or* €VTONIC THG LTTEP aTOU, ABEMPNTOV £0TIV SAOV TOIC OQBONUOIC
TOU owpaToC. Kai ékaatov Tt év TN pagel EvepyolEVoV, GOVBETOV
éotiv.'H ydp évtoAq i pia podvn, rfyouvv N TPGEIS,, OEETAL TV
AUQOTEPWV, Tr¢ Bewpiag Kai TG TPAEEWC, EVEKA TWV CWHOTIKWOV
Kai TV GOWPATWY- 1] GOVOEDIC YAP TWV EKATEPWV *Uio* EOTi.

Td épya Tt *@povrtilovia ¢ KaBapOTNTOog*, UK GVO-
xautidouat TNV aigbnaoiv Tr¢ PvAUNg Twv TOPEABOVTWV EYKAN-
MATWV, GAAG TNV AUTINV TAG YVAUNG €K TAC dlavoiag AauBdvouat,
Kai yivetal amo Tou vuv i JIGPROCIC THC PVAMNG €V T JloVoIGL
EMWPEANC.

MAeovekTei  TAsoveEia TAC WUXNAG €V T KTNOEL TG OPETHG
TO MEPOC TAC EmIBupiag *Tr¢ 0paTHC* TOU OO{UYOU COUOTOC,

Mav mpdyua 16 UETPOV KOOUE* Xwpic yap PETpoU, Kai Ta
VOUI{OUEVO KOAA €i¢ BAGRNV pebioTavtal.

OEAEIC KoIVWVNOoOL Tw Bew €v Tw Vol gou, év T AWel TG
aiobnoewg €keivng g NOOVNC TNC WA KATASESTUAWMEVNE TAIC
aioBroeotv; dkoAolOnoov T éAenuocivn, *ATIg 6Tav €0Pedn
€vdov oou, eikoviletal €v goi €kevo TO KAANOG TO Aylov év @
WHOIWONC*. TO KABOAIKOV TOU TIPAYUATOC TG EAeNUOolVNG, &V

0U KAIP®W TIVi PECITEVOPEVW, TIPOC TAV EVOTNTA THC SOENC TG
AQPTIPOTNTOC TR BEGTNTOC Kovwviav Eutolei T Yuxn.
‘H évwolg 1) TIVELPOTIKA €0TI pvAPn do@pdyloTtog, ATIC &V
S1amupw méOW *AdIACTATWE €V T KAPSIGI TLPTEVETAL, €K TG

163 pic] Syrhabet /o (BD7,21) = ék ToU SAou/T6v SAwv 164 @povtiovta... Ko-

Bapotnroc] Syrochabet reheAI\ (P 378,64vV 124,5TV562,3 ) = hoc ve/gpovaldLe-
Vo ineép Trig KoBopdTmrog, Syror autem habet (BD8,5) = gpovulopeva oo
v KoBapoy 169 Trig dpormiq] Syr haebet (BD8,9) = 1w épomitv (Mpoypire)

1

s

80

CUVANTUL 1

au umblat toti oamenii, potrivit randuielii Tnsiruirii etapelor,
suie urcusul turnului duhovnicesc.

Tot ce se lucreaza Tn contemplatie*2 si se Tmplineste prin
porunca data Tn acest scop este cu totul nevazut pentru ochii
trupului. Si orice lucru savarsit infaptuire este compus33. Pen-
tru ca porunca, fiind una singura, adica faptuirea, le pretin-
de pe amandoua —si contemplatia, si faptuirea —din pricina
[elementelor] trupesti si netrupesti [care-1 alcdtuiesc pe om],
Tntrucat Tn alcatuirea [omului] intra si unul, si celalalt [ele-
ment] care formeaza ntregul34.

Faptele de care se ngrijesc cei curati nu impiedica simtirea
amintirii greselilor trecute, dar Tnlatura din cuget intristarea
pricinuitd de amintire, si de acum trecerea amintirii prin cuget
devine folositoare.

Lacomia sufletului pentru bunurile virtutii castigd de par-
tea ei pofta pentru cele vazute a trupului Tmpreuna Tnjugat.

Masura Tmpodobeste tot lucrul, pentru cd, fara masura, si
cele socotite a fi bune se preschimba in vatamare.

Vreid sd te Impartasesti de Dumnezeu in partea ta Intele-
gdtoare prin primirea simtirii acelei placeri care nu e robitad de
simturi? Urmeaza mila3d Pentru ca atunci cand inlauntrul tau
se afla ceva cu care [ea] este asemenea, acolo ia chip frumuse-
tea cea sfanta. Caracterul atotcuprinzator al efectelor milei37
face ca Tn suflet sd apard de Tndatd Tmpartasirea care duce la
unirea cu slava stralucirii Dumnezeirii.

Unirea duhovniceasca este o pomenire [a lui Dumnezeu]
lipsita de ntipariri mentale3® si care, printr-un dor nfocat

174-176 ATIC... cpoidng Syr habet svyse <\ werefloso om cnls <\
rtfbio 'V~ o <m (BD 8, 14-15) = 6tav e0pebr) évdov oou Ti €V @ GuoIEN,
eikoviZeTat £v oUTW TO KAANOG TO dylov 180 odlootdmw] intell. dxepioTeg



Aoyog A’

Slapovig ¢ Tpog TAg EVToAAg dhvapvy AapBavouoa TIPOC TV
BeaubY, 00 KATAXPNOTIKAOG 0LSE PUOIKAG: *e0pioKel* EKED 1 U
T WUXIKN Bewpict (To0) ématnpixBrvart £’ adTrv UMOOTOTIKG
d1atoiTo £pxetal fj Kapdia £1¢ EKTANEIV, TOU KAVt TOC AITAGG
Q10BN 0EIC AQUTAC, TAC CAPKIKAG Kai TAC PUXIKOC.

OUK £€0T1iv GAAN TPIBOC TIPOC TNV TIVELMATIKIY OyATINY, NTIC
eikoviZel v ddpatov eikdva, v un mphtov ApENTai Tig Tov
oikTelprioal, KaB®g eipnkev 6 KOPIog nu@v, TTPog TNV TEASIOTTA
ToL MaATPOC* OVTWE EVETEIAATO TOIC UTTOKOVOLGIY OUTE TOU Bivon
TO0TO BeEAIOV. - TH m i -1

ANNOG £0TiV O AOY0C ¢ TTPGAEEWC, KOi GANOG O KOAOG AOYOC,

Kai xwpi¢ meipag tov mpayudtwv, o1dev | 0ogia koourioat
TOO¢ AOYoU¢ QOTAC Kai ToO AaARcal GANBEIOV LA YIVOOKOLGd
a0TAV, Kai TOO EAVEPQOTAL TIEPT TAC APETAC, KA *a0TOC pndémote
AaBov* meipav to0 épyou avtic. O Adyog ¢ €K TG MPagew,
TOUEIOV ¢ EATII®OC, Kai 1) ATPAKTOG co@ia TIOPABNAKN aaxuvng.
‘Qomep TeXVITNG £0Ti Lwypa@rv 10 LdwP €V Toi¢ TEIXEDL Kai oL
duvatat £keivo 16 Bdwp v diYav avtov AvaPOEal, Kai woTep
AVOPWTOC BEWP®V EVOTIVIA KOA, 0UTWC Kai 0 ATIPAKTOC AGYOC.

0 £K TG TEiPOC TOL £pyou a0TOU AaAGV TIEPT APETAC UETOBIOEL
T® GkoLOVTI a0TOU, WOTIEP TIC PETadidel ék TOU XPHAMOTOC TG
TPayHaTeiag alTou: Kai WG €K TOV KTNUATwv aUTOU OTEIPEL IV
S1daokaAiav £1¢ T (T TV EVeTIZOVTwY aUTOV Kai Gvoiyel 10
0TOpa a0TOU &V TIAPPNOICE META TV TIVELUATIK®OY OIUTOV TEKVLWV,
KaB®g 6 ynpatdg lakOPB TP ch@povi lwane* 16ov 0¢6wKA col
€V UEPOC TIEPIOCOTEPOV TV AOEAPWV GOV, OTIEP EAUPBOV €K TWV
Apoppainv T@ iperpou Kai T 10 pou.

182 eupiokel] intell. ebpioketat
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CUVANTUL 1

nedespdrtit, se aprinde Tn inimd, primind din stdruirea Tn
porunci puterea pentru legaturd, nu Tn sens metaforic, nici
n mod natural39. Acolo se afld materia pentru contemplatia
sufleteascd, pentru a te intemeia pe ea in mod personal40. De
aceea inima ajunge la minunare, prin inchiderea indoitelor ei
simturi, trupesti si sufletesti4l

Nu este alta cale catre iubirea duhovniceasca, prin care se
zugraveste chipul cel nevazut, dacd mai Tntéi nu incepe cineva
prin a fi milostiv, dupa cum a spus Domnul nostru despre

17

desavarsirea Tatalui. Asa a poruncit celor care-L ascultd, ca s& cf Mt. 4, 48

pundaceasta temelie.
Altul este cuvantul care vine din faptuire42, si altul cuvan-
tul cel frumos.

192 fBUfItelepciunea, chiar si fard experienta lucrurilor, stie sa-si Tm-

podobeasca cuvintele si sa spuna adevarul fard sa-l cunoasca, si
sa arate cele despre virtute si fard sd fi avut vreodata experienta
lucrdrii ei. Cuvantul ce vine din faptuire este o vistierie a nadej-
dii, Tn timp ce Tntelepciunea fara fapta este un depozit al rusinii.
Asa cum este pictorul care zugraveste apa pe pereti, iar acea apa
nu poate astampara setea, si precum este omul care vede vise
frumoase, tot asa este si cuvantul lipsit de fapta.

Cel care grdieste despre virtute din experienta ostenelii sale
da o parte si celui care-1 ascultd, asa cum cineva da o parte din
banii negotului sau. $i Tsi seamadna Tnvatdtura in urechile celor
care-1 asculta ca din averile sale si si deschide gura cu indrazneala
Tnaintea fiilor sai duhovnicesti, precum batranul lacov i-a spus
nteleptului losif: ,.latd, ti-am dat o parte mai mult decét fratilor
tdi, pe care am luat-o de la amorei cu sabia mea si cu arcul meu.*

194-195 a0T10¢... AaBwv] Syr habet muAo&s rdunu fodrt: -pote» yA s* (BD 9, 12) = avth
() coia™ undénote AaBolioa Teipav

Fc. 48, 22



NAOYyog A’

TEKQ0TOC AVOPWTOC €XWV TIOAITEIOY PEPOAUTMEVNV, 1) TTpOOKal- 10
pog {wr) obetvr) avTE £0T1- Kai O TOVTOL deVTEPOG, O YOTEPNEVOQ
YVOO0EWC. Kal®¢ €IpnkKE TIg, 0TI 0 @oBog 1ol Bavdatou AuTél avdpa  Zo
iNC  *KOTAYIVWOKOUEVOV UTIO TNG OLVEISNTEWC AUTOG*- 6 O EXWV Hap-
Tupiav ayadnv év éaut@, oUTOC E@icTal TOV BAvaTOV KaBATEP {WNV.
MR Yneiong tiva 6o@ov aAnbivav, Tov uép Tad TN TR {wNg

N SeNCX KOt T @OBw Katadoulolvta v diavolav altod. 215

‘OAa 1 ayadd Kal T Kakd T gupuBaivovta tn capki, évomvia
OAa AoyiCou aU0Td eival. OUK €V Tw BavATw POVW £XEIG AuBrival
€€ aLTOV, GANG TTO0AKIC Kai TTpo To0 BavATOU KATOAIUTIAVOUCT
o€ Kai AmépXovTal.'EAv 8¢ TIvA €€ a0TWV £XWOI TIVA KOVwviav
MPOC TV PYuXAV 00U, a0TA VOMILE £XEIV KTAPO 00U €i¢ TOV QlOVO 20
TolToV, Kai €1¢ Tov péAoVTA PeTd ool Omayouot. Kai éav €ioi
KOAd, eb@paivou Kai ebxapiotnoov 1@ Be@ £€v T dlavoigl oov-
¢Gv 0¢ eioi Kakd, é00 mepiAumog Kai atévagov Kai {ntnoov v
AmaAAaynV €€ a0TAV, EVOOW €1 €V TQ CWHUATL.

"EKOOTOV AayaBov évepyolpevov €v goi vontwg Kai v 1@ 225,
KPUTITQ, €X€ a0TO AKPIRWC, 6TI TO BATTIOUA Kai N TtioT18 yeydvaai

001 JECITOL TTPOC aUTO, €V dig EKARONC Lo Tol Kupiov AUV
Incold Xplotol eig¢ 1 dyaba épya. AUTE ouv 1@ alTol
Matpi kai 1@ dyie Mvedpatt d6&a, Tiun Kai
ebxaplotia kKai mpookOVNOI¢ €ig TOUG
145 1l 1 th 20

aIOVAC TOV alOvwv,
AuAv.

211 Kataytvwokopevov... abtod] cum Syroc rc\uas (P 378,65vV 124,6VV 562,3Y, Syror
autem habet r&es=>(BD 10,4) = GOPKIKOV

CUVANTUL 1 19

Fiecare om cu vietuire Tntinata doreste viata vremelnica.
lar urmatorul dupa el este cel lipsit de cunostinta. Bine a zis
cineva ca frica de moarte 1l Tntristeaza pe barbatul trupesc,
iar cel care are Tn sine marturia cea buna doreste moartea ca
viata.

Sa nu socotesti Tntelept adevarat pe cineva care, pentru
viata aceasta, Tsi robeste cugetul lasitatii si fricii.

26 1 Sasocotesti ca toate cele bune si rele care se intdmpla tru-
pului sunt, toate, visuri. Nu numai la moarte vei fi dezlegat
din ele, ci si ori de cate ori, Tnainte de moarte, te parasesc
si pleaca. Dar de are vreuna din ele vreo partasie cu sufletul
tdu, sa socotesti cd ele sunt avutiile tale Tn acest veac si ca
vor merge cu tine Tn cel viitor. Si de sunt bune, veseleste-te
si multumeste lui Dumnezeu n cugetul tau. lar de sunt rele,
Tntristeaza-te si suspina si cere izbavirea de ele cata vreme mai
esti Tnca Tn trup.

Pentru fiecare lucru bun savarsit Tn tine in mod duhovnicesc
si Intru ascuns, s& stii sigur ca ti s-au facut mijlocitori Botezul
si credinta Tntru care ai fost chemat de Domnul nostru lisus
Hristos spre savarsirea faptelor bune. Lui fie slava,
cinstea si multumirea si Tnchinaciunea,

Tmpreuna cu Tatal si cu Duhul,
Tn veacurile veacurilor.
Amin.

24 |

cf. Rom. 1, 6
cf. Mt, 5,16



cf. in Apam,

Ao 107

Tou avtol- Aoyog B'

'H euxopiotia tou AauBavovtog, epebicel Tov AOVTA TOU N

do0val dwpAHATA PEIZOTEPA TWV TIPOTEPWVY- O *OXOPICTOV* £t
ToiC PIKPOTEPOIC, Kai T ToIC peiloat Webotng £0Ti Ko GOIKOG,

'O GoBeviv, 0 YIVOOKWV TV appwatiav adtod, E0KOAOC 1) Be-
pamneio a0Tol- 6 ¢ 6poAoy®V Tov TTOVoV alTol £yyilel T Bepo-
nieic* avtod.

SKANPER Kopdict TAnBOvovTal ol OVoL avTrg, Kai 6 APPUITOC,
0 AVTITACOOUEVOC TP {OTPQ, 1} KOAAOIC aUTOl TIEpIoEVETAL.

OUK 0TIV AUapTia AoLYXOPNTOC, €i PN 1 GUETAVONTOC, OUOE
dOPNUA SIOUEVEL XWPIC TTPOTBAKNC, €i U TO oTepolUEVOV EUXO-
plotiac: 100 dEPOVoC TO PEPOC HIKPOV 0TIV £V G@BaApoic auTol.

Mvnuoveue Gei Twv OTIEPEXOVTWY 0€ TN Gpetn, ToD IOV oe-
QUTOV AsITOpEVOY TOD PETPOL auTGV dtamavtog. Kai yivou ko
TavomV Gei Tag ioxupotépag BAIPEIC Twv TEBAIUPEVWY KO KEKO-
KWHUEVWY, OTIWC THV TIPOCHKoUaav e0XapIoTiay ATOSWONG UTEP
TWV HIKPOV Kai E0TEAWV TV TTOPA 00i EVPIOKOUEVV, KO SUVIT
Ong PETA Xapdag OTopEval a0TAC.

EV T Kalp@ Tr¢ ong ATTNG Kai xauvatntog kai Okvnpio, dede-
HEVOG OV Kai KaTeXOPEVOC LTIO Tol £X8p0D v ETITIOVWITERCY TOAQI-

nwpia Kai goxdnpe £pyw ¢ aUOPTIOC, vvonaoov v T Kopdigl X

2 axaptotev] hoc et kpUTTTwY, dmotecov

Cuvantul 2*

Multumirea celui ce primeste [un dar] Tl starneste pe daru-
itor sa-i faca daruri si mai mari decat primelel Cel care insala
n lucrurile mici este mincinos si nedrept si in cele mari.

Bolnavul care Tsi cunoaste boala are o vindecare usoard,
iar cel ce Tsi marturiseste durerea se apropie de tamaduirea sa.

Inimii Tmpietrite i se Tnmultesc durerile, iar bolnavului
care se impotriveste medicului i sporeste chinul.

Nu este pacat neiertat, decat cel nepocait2, si niciun dar nu
raméne fara adaos, decat cel pentru care nu se aduce multu-
mire. Partea celui fara de minte este mica n ochii lui.

Aminteste-ti pururea de cei care te intrec in virtute, ca sa te
\ezi intotdeauna pe tine Tnsuti Tntrecut de masura lor. Sa cu-
geti pururea la necazurile mai tari ale celor zdrobiti si asupriti,
casadai cuvenita multumire pentru cele mici si nelnsemnate
ale tale de care ai parte, si le vei putea rabda cu bucurie,
¢ In vremea infrangerii, molesirii si ngreuierii tale, cand esti
legat si stapanit de vrajmasul Tn mahnirea Tnfricosatoare si in
oboseala savarsirii pacatului3 gandeste-te Tn inima ta la rastim-
pul ravnei tale de dinainte, cum erai in vremea.cand te Tngrijeai

* Aid Tncepe Cuvantul 30 1n FR 10, unde are titlul: Despre mulfumirea ce
trebuieadusa lui Dumnezeu fi cateva invatdtuH de capetenie. in BD, Memra 2.

cf. Ic. 16, 10



Aoyo¢ B’

00U TOV TIPOTEPOV KAPOV T GTIOLSIG 00U, Kai TTw¢ NOBA @povTi-
oW £0C TOV AETITOTEPWVY, KA TOV Aymva EMESeikVUEC, Kai €V Iw
G KIVOOHEVOC £EEvavTiag TMV KoADoat BEAGVTWV Trv GdoITIopioV
00, Kai To0¢ aTeEVaypoUg 00¢ £0TEVOTEC UTEP TV ENTTWATLWY
TWV TIPOYEVOUEVWVY 001 K TrC AUEAEIOG oU, KOt TIKC €V TIGOT ToU-
TOIC EAAUPBOVEC TOV OTEQAVOV TAC ViKNG. Kai év taic Toloutang kai
TNAKAOTOIC Pvrpaig, EumvieTal 1) Yuxr oou w¢ Ao Badouc, kai
$vd0ETAL TAV GAOYQ toi) ZNAou, Kai ¢ K VEKpOV QvioTaTon ék
TOU TIOVTIGHOU OUTHC, Kai OYoUTal Kai oTpEPETaN €i¢ IV apxaiov
Ta&v autrig S1d Beppol ayovog EsvavTiog Tov AIOBOAOL Kai Trg
auapTiac.

MvNnodnTt ¢ MTWOEWS TV dUVATWVY, Kai Tamevovaal év
TOG APETAILG OOU.

MVNUOVEVE TOV GKANP®OV TOPOTTWUATOV TOV TIGAOL TTapo-
TIECOVTWV Kai PHETOVONTAVTIWY, Kai To0 OPoug Kai TG TIUAG g
Nnéiwonoav Petd TavTa, Kai AfYel 6Gpoog €V T PYETavVoia COU.

Katadingov ¢autov, kai katadiwxnaoetal 6 €x8poa¢ 0oL Amod
TAC £yyLTNTOC COU.

Eiprjveugov v £aut, Kai eipnvedoel got 6 oupavag Kai Nyn

Zmo0dacov £ioeABeiv £ic TO TapEgiov T £vd08év gou, Kai QUEL
TO TOUEIOV TO OLPAVIOV- &V YAP £0TI TOUTO KAKEIVO, KO &V pIa
€i0080 Bewpei¢ Ta AuEdTepa.’H KAIPOE ¢ Baciieiag EKEIVNG
£v800EvV 00U £0TI KEKPULUPEVN €V TN YUXN cou. BamTioov £aUTOV
¢V £0UTM €K TNC AuapTiog Kai evpioKelg kel avapdaosig &V aig
avopaivelv duvrion. *itk# .-

'H ypa@n oUK £Enynoato fuv Ti 1ot Td mpdypata o0 Ul
AOVTOC Qicvog- K¢ 8¢ TV aladnatv ¢ TpPLENC alTMY OEEOUE-
Ba £VTe0BEY, Sixa TrC PLOIKNAC AANOIOCEWC Kai TG *£E6d0L TOV
KOGHOUL* TOUTOU, *sOKOAWC* £didagev nuac. Ei kai év GvoUoat

43 Bamtioov... ¢k] inteli eioeA0e év oeauTy pokpdv  48-49 €£60U. .. kOopou] Syrhabet

30

34

39

CUVANTUL2

pana si de cele mai mici lucruri, de lupta pe care o aratai, de ce
fel de révna erai miscat Tmpotriva celor care voiau sa-ti Tmpie-
dice calatoria, de suspinele cu care suspinai pentru caderile care
ti s-au Tntdmplat mai Tnainte din pricina negrijii tale si cum, Th
toate acestea, primeai cununa biruintei. Prin amintiri de acest
fdl si att de Tnsemnate sufletul ti se trezeste ca dintr-un adanc
si seTmbraca in flacara ravnei, si se scoala ca din morti din afun-
darea sa, i se ridica si se Tntoarce la vechea sa randuiala prin
lupta fierbinte Tmpotriva diavolului si a pacatului.

Aminteste-ti de caderea celor puternici si smereste-te Tntru
virtutile tale!

8 Aminteste-ti de greselile cele tari ale celor care au cazut mai
demult, si apoi s-au pocait, si de Tnaltimea si cinstea de care au
fost invredniciti dupa acestea, si vei primi curaj Tn pocainta ta.

Prigoneste-te pe tine Tnsuti, si vridjmasul tau va fi prigonit
din preajma ta.

Fa pace in tine Tnsuti, si se vor impaciui cu tine si cerul, si
pamantul.

Sileste-te sd intri Tn camara dinlduntrul tau, si vei vedea ca-
mara cea cereasca, pentru cd aceasta si aceea sunt una si, prin-
tr-o singurd intrare, le contempli pe améndoua.4 Scara acelei
Tmparatii este Tnlauntrul tau, ascunsa Tn sufletul tau. Boteaza-te
n tine Tnsuti departe de pacat5 si vei gasi acolo trepte pe care
Vel putea sa sui6.

Scriptura nu ne-a talcuit ce sunt lucrurile veacului viitor.
Dar ne-a Tnvatat Tn mod limpede Tn ce fel vom primi Tnca de
aici simtirea desfatarii lor, fard schimbarea firii si a acestui loc7.
Chiar daca [Scriptura ne-a Tnvatat folosind] numirile unor lu-
cruri dorite si slavite, dulci si de cinste pentru noi, si ni le-a pus

Jéxor. (BD 12,19) = aMayng tomou 49 e0kdAwG] hoc et copax, e01AG, 0pBa

ef.M1.6,6

dLe 17,21



@ In Apam,
Briefe, 25

Abyo¢ B

TOOEIVAOV TIPAYHATWY Kal EVOOEWY TWV TIap’ AUV AOEWV Kal EVTi-
Mwv, £€BnKev Niv Tpdg 10 €pedioal NUAg ig Tov MeBov alTwv, &v
TW Aeyelv a 0@BaAPOC oUK €ide Kal 00¢ 0UK Kouae Kai Ta €Enc.
AvrRyyeile 8¢ Niiv v ToUTw, 8TI TA PEANOVTA AyoBd OKATAAN-
UTITA €i01 Kai oK €X0Uatv opoldTNTA TIVOC TV évTatBa.H mveu-
HOTIKA TPLER 0UK 0TIV 1 XPEia TV TPAYHATWV TOV UTTOOTOTI-
KWV, £€wBev TN¢ WuXNG TV AaUBavOVIWY EVPICKOUEVN: €i OE r),
TO'H Baciieia Tov o0pavev €vd00ev LUV £0TIL, Kai T0 EABETW 1
Baoieia gou; AotTtov OANV TIPAYHUATWV AloONT®V NUEIC €KTNOd-
peBa €vd0Bev NUAV TPOC AppaRwva TN TPLENE TAC €V aUTOoIC:
avaykaiov ydp £0Tiv duoltov gival Té Ktua T appaBmvi Kai 1o
OAIKOV T® PéPEL. Kai TO w¢ év €00TTPW, i Kai 00X’ UTIOOTATIKWC
OEIKVUEL, AANG TTAVTWC KTAMO OoIOGEw dnAol. 'Edv 8¢ ®¢ 1
AANBAC papTLPIia TGOV £PUNVELGAVIWY TAC YPAQPAC, dTI alTn A
aioBnoig évépyeta voepd Tou ayiov Mvedpatog £0Ti, Kai altn pé-
POC £0TIV €KEIVOL TOU BAOU. H H

DIAAPETOC £0TiV, OUXI O TIOIWV TA KOAG AYWVIOTIK®C, GAN O
UTIOdEXOMEVOC TG AKOAOLBOGVTA KAKA PETA XOpAC.

OUK 0TI Péya TO OTTOPETVAL TIVA TAC BAIYEIG UTIEP TG APETAG,
®¢ TO Wn amopnroal Tov volv év 11 ékhoyn Tou ayadol BeAruo-
T0¢ aUTOD €V TR KOAAKEIGL TOL YapPYOAIOHOD.

Mé&oa peTapEAEIn YIVOPEVN PETA TNV AQaipeatv Tov alTegou-
giov, o0Te XOapd BpLetl €€ avTtng, ovTe Yn@iletal PO AuoIfrRv
TOV KTNOCOPEVWY a0TAV.

ZKEMOOOV TOV MTaiovta dtav 00K £xng {nuiav €€ autou, Kai
aUTOV Pév Bappelv TapacKeLAlelg, Kai Baatadlel oe 10 €Ae0g TOU
deamoTOU.

ZTApIEov ToU¢ Gobeveic Kai TG AeAuTtNPEVOULC T KOPdia Tw
AOyW Kai doov ) xeip oou e0TOpET, Kai uToaTnpilel o 1y de&1d N
Baotdlovoa té MAVTA.

70
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CUVANTUL 2

pe acestea Thainte pentru a ne starni spre dorirea lor, zicand:
,.Cele ce ochiul nu a vazut si urechea nu a auzit“ si celelalte, to-
tusi prin aceasta Scriptura ne-a vestit ca bunurile viitoare sunt
de necuprins si ca nu au asemanare cu ceva din cele de aici.
Desfatarea duhovniceasca nu consta n folosirea lucrurilor ma-
teriale, [folosire] aflata Tn afara sufletului celor care o primesc.
Daca nu ar fi asa, atunci cuvintele ,,imparatia cerurilor este
inlduntrul vostru4si ,vie Tmparatia Ta* ar insemna ca avem
inlduntrul nostru materia lucrurilor percepute cu simturile ca
arvuna a desfatarii aflate Tn ele. Fiindca ceea ce vom dobéandi
atunci trebuie sa fie asemenea cu arvuna, si intregul, cu partea.
Apoi si cuvantul ,,ca in oglinda‘, chiar daca nu arata realitatea
materiald, arata cu siguranta dobandirea asemanarii. lar daca
luam ca adevaratd marturia celor care au talcuit Scripturile, cum
cd aceasta simtire este o lucrare duhovniceasca8a Sfantului Duh,
atunci si ea este o parte a acelui Tntreg9.

lubitor de virtute nu este cel care face cele bune cu ravnalo
ci cel care primeste cu bucurie relele care urmeazall

Nu este un lucru atat de mare sa rabde cineva necazuri pen-
tru virtute, cat este ca cugetul sa nu sovaie Tn alegerea vointei
sale bune atunci cand este gadilat de lingusire.

Parerea de rau care vine dupa pierderea libertatii de alegere
nici bucurie nu izvoraste, nici rasplata nu aduce.2

Acopera-1 pe cel ce greseste, cand aceasta nu te pagubeste,
pentru ca asa si pe el 1l faci sa prinda curaj, si pe tine te vatine
mila Stapanului.

Sprijind-i cu cuvantul pe cei neputinciosi si pe cei Intristati
cu inima, dupa cat de darnica Tti este méana, si te va sprijini
dreapta Celui care pe toate le tine.

78 ebmope!) ititell. SOvorton
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Noyog B’

Fvou KoIVwVOg PETA TwV TN KOAPJdICL AeAuTnuévav, év X@
TOVW TAC TTPOCELXNC Kai Tr) cuvoxn TN¢ Kapdiag cov, Kai avorye-
Tl EUTPOCHEV TWV AITNUATWY GOV TINYr) EAE0UC.

Komiaoov éautov év taic Artaic dei évwmiov o0 Ogob év
Kapdia Baotalolon AOYIoHOV KABOpOV TIETTANPWHEVOV KOTAVU-
Eewg, Kai 6 @ed6¢ QuAATTEL TAV J1AVOIAV 00U €K TWV PUTIOPWV
AOYIOPGV, Tva i 1} 630¢ ol @¢ol évuBpiadn év coi.

ZXOA000V £QUTOV dIOTIAVTOC €V T MEAETN TAC AVAYVWOOTEWS
TOV BeiV ypa@®v v AKpIBET KOTAVONGEL, Iva [ TPO@ACEL TAC
apyiag 1ol vol poAuven 1} dpaaic cou €v AANOTPIOI HOAUCHOIC.

M BéAnan¢ melpdoat v dAvoldv 60U €V AKOAATTOIG Aoyl-
gpoI¢ Toig TEIPAlouai ag, NVika vopilelg pr viknérivai 01’ autov,
S10T1 0i 00@OIi £V TOUTW TW TOTIW £0KOTITONCOV Kai EUwpavenaav.

Mn Tap1eboNg TAV GAOYA €V Tw KOATIW 00U. AVEU 1OXUPOTE-
PwV OAIPEWV TAC 0OPKOE, SUTKOAAGV £GTI T VEOTNTI XWPIC YUUVO-
oiog deapevdrval umo tov {uydv 100 aylacuol.

'H dapxn 100 okotaopolh 100 voi, Avika dpatal 16 onueiov
auTol év T Yuxn, &V TPWTOIC €I TAV OKVNpPiav TN¢ Asitoupyi-
a¢ Kai TN *mPoaeuXAC*- AAAN yap 680¢ TAC TAAVNG TAC WUXNAC
00K 0TIV, €l P P ToV €KelBeV EKTéoN* NVika ydap ¢ Bonbelag
¢ €K T00 @e0l aTePNON, ELXEPWOC LTIOTITITEL £1¢ TAC XEIPAC TOV
QVTITIAAWY AUTAG.

Kai dA\o- dTav ) Puxr GUEPIUVOC yEVNTAL €K TWV TG GPETAC
£PYWV, TAVTIWC €1¢ T& evavTia To0TWV dlacVpeTal.’H peTdpaalg,
¢k moiov mAayiou yivetatl, dpxn €0Ti 100 €€gvavtiag pépouc. *H
TPA&IC TAC APETAC, KATA TAC YPUXNC, Kai Ui @povTion Ta YAToo®.

98 p. mpooeuxniq] subintell. epgaviZeTan
'<713 rtfuifco riixaa KAVOIA»>

104-105 'H... pdrana] Syr habet
(BD 15, 6-7) = otepéwoov T épyov TG
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CUVANTUL 2

Fa-te partas cu cei Tntristati cu inima ntru durerea ruga-
ciunii si prin adunarea inimii tale, si se va deschide izvorul
milei Tnaintea cererilor tale.

Osteneste-te pururea Tn cereri staruitoare Thaintea lui Dum-
nezeu printr-o inima care poarta un gand curat, plin de strapun-
gere, iar Dumnezeu va pazi cugetul tdu de gandurile murdare,
casa nu fie prihanita calea lui Dumnezeu in tine.

Tmpréastie-ti vederea [in dumnezeiestile Scripturi] prin Tnde-
letnicirea continua cu citirea lor atenta13 pentru ca nu cum-
va, din cauza nelucrarii [cugetului]yvederea sd ti se intineze cu
privelisti strainel4

Sd nu vrei sd-ti pui la Tncercare cugetul prin gandurile desfra-
nate care te ispitesc, crezand ca nu vei fi infrant de ele, fiindca
cei Tntelepti, Tn acest loc [al calatoriei duhovnicesti], s-au intu-
necat si au Tnnebunit.

Sa nu-ti pui foc Tn sdn13 Fara necazuri trupesti puternice,

este greu tineretii lipsite de experiental6sa fie legata sub jugul *

sfinteniei.

Tnceputul Tntunecarii mintii - cand semnul acesteia se vede
in suflet —se vadeste mai Tntai prin lenevirea la liturghiel7 si
la rugdciune, fiindca pentru suflet nu este alta cale de ratacire
decat sa cada mai Tntai de acolo. Pentru ca atunci cand se lip-
seste de ajutorul lui Dumnezeu, cade cu usurintd Tn mainile
dusmanilor lui.

Si Tnca ceva: cand sufletul nu mai poarta grija de faptele
virtutii, este tras Tntotdeauna la cele potrivnice acestora. Mu-
tarea, din orice loc s-ar face, este un Tnceput al partii contrare,
intareste lucrul virtutii Tn suflet si cugetd la el si celelalte!

GPemG v T YUXT Kal EAETNOOV aUTo, Kat TAAomd 105 mig Yuxriq] intell. mv Yuyrv
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Nbyog B’

A€i€ov TV doBéveldv oou éumpoabev Tol GeoxK SIOMmOVTAC,
Kai ou P doKIuaoBng uTd Twv AAMOTPiwY dTav PoVWONE omo
100 AvTIAfTToPAC oou.
'H *npaéic* tod otaupold dimA éoTi, Kai ToGTo TIPOC TO -
o0V ¢ PUOEWC TO dlaPolUEVOV €I¢ dU0 PEPN TTPAG T Umo-
givarl Tag OAIYEI TG 0apKAG, TAG TTANPOLUEVAC Tr) évepyeia To)
OuLIKOD PEPOUC THC WUXIAG, NTIC KOAEITAL TTPAEIG- 1) OF, €V T AeTTTr
yooicl To0 vol Kai év ) Beigqt ddoAeoxicx kai T dlapovn év xfj
TPOCELX ), KO TG £€NC, NTIC SIOMPATTIETAL £V TW EMIBUUNTIK® HIEPEL
Kai KoAgital Bswpia. Kai r pia pév, nyouv r mpagig, 0 3500nTikév
MEPOC TNC WuXNG Kabapilet v T Suvdpel Tod ZNAoL- 1) € GAAN, ™
€VePYEIQL TG AyATng TG WUXNGCATIC E0TIV ETITIOBNTIC QUTIKI,ITIC
OIOAILe1 TO voNnTtdv PéPog TG WUXNG. “EKOGTOC 00V TIPO TEAEIDG yu-
HUVOGIOG £V Tw TIPOTW PEPEL, Slafaivwy TTPOC EKEivNV TV deutépav
314 TV AdoVAV AUTAG EPWTIKWG, VO LN Aéyw €& okvNnpiag, 1 0pyn
EMEPXETAL AUTQ, SIA TO W) VEKpOGAL TIPAOTOV Ta PEAN avtol Td
€T TAC YN, TOUTESTI TO {A0O0BI TV ACBEVEIAV TMV AOYIOUMV &V
T} LUTTOPIOVI TAG EpyaTiag TG LPPEWC TOU oTaAVPOD- ETOAUNGE Yap
100 @avtacdrval év tw voi altod v d6&av 100 otauvpol, Tolto
3¢ 0TI TO pnBév LTIO TV Apxaiwv ayiwv, 3Tt «Ttpd Tol Rouxdoal
& aigbnTpla K ¢ dobeveiag, i BouAndry 6 voiig GvaBrvat i
TOV GTAUPOV, 1 opyr To0 B0l épxeTal €T’ AUTOV».

'H avaBaoig 1ol otaupol ) Emigépouaa TV 0pynv, olxi
TPWTW PEPEL TAG LTIOPOVAE TV BAIPEWVY, NTIC 0TIV | oTAPWOIC
NG 0OPKAG, AANG Tw GVENBELV €1¢ TV Bewpiav, ATIC £0TI SeUTe-
POV LEPOC TO PETA TNV TOoIV TG WUXIAC YIVOUEVOV.

OUTivog 1) dtdvola alTol PEROALCUEVN £V TOIC TG ATiiog -
Beat kai Tpéxel ol @avtagdrvat év ) drayoia alTol TAC POVTO-
oilag TV Aoylopwv, év EmTipin émioTopidetal dia té Y TPWIoV
kaBapeboal TV diavolav v BAIYEest Kai UTIOTAEAI TAG emBupiag
TAC 0OPKOC, OANA €K TG AKONG TOV WTWV Kai To0 JEAOVOC Tov

10

CUVANTUL 2

Arata Tn toatd clipa lui Dumnezeu slabiciunea ta, pentru
ca atunci cand vei fi despartit de Sprijinitorul tdu sa nu-ti
cerceteze strainii putereal8

Faptuirea crucii este indoital, potrivit cu firea noastra dubla,
Tmpartita Tn doua. Una, care se numestefaptuire, este rabdarea
necazurilor trupului, Tmplinita prin lucrarea partii irascibile a
sufletului20. Cealaltd, care se numeste contemplatie2l, constd n
lucrarea subtire apartii intelegatoare, in comuniunea dumneze-
iascd2, Tn rugaciunea nefncetataZ si in celelalte [osteneli], [lu-
crare] savarsita in partea poftitoare a sufletului24 Prima, adicd
faptuirea, curateste partea patimitoare a sufletului prin puterea
ravnei. CealaltaX cerne partea rationald a sufletului prin Tnré-
urirea iubirii din suflet, care este o dorinta fireasca. Asadar,
vine mania peste cel care, inainte de desavarsita exersare Tn pri-
ma parteZ7, trece cu dorire —ca sa nu zic din lenevire —la cea
de-a doua2 din cauza placerii ei, fiindca nu si-a omorat mai
Tntai madularele sale cele de pe pamant, adica nu si-a tamadu-
it slabiciunea gandurilor prin rabdarea ocarii crucii. Fiindca a
Tndraznit sa-si ndluceasca Tn minte slava crucii2. lar aceasta este
ceea ce s-a spus de sfintii cei din vechime, cd, dacd mintea ar
vrea sa se suie pe cruce Tnainte ca simturile sa se linisteasca din
neputintd, mania lui Dumnezeu vine peste el.

Suirea pe cruce care aduce mania nu este cea din prima
parte, a rabdarii necazurilor, care este rastignirea trupului, ci
Tnaltarea la contemplatie, care este a doua parte si care se pe-
trece dupa tamaduirea sufletuluido.

Gura celui cu cugetul murdarit de patimile de necinste si
care alearga sd-si inchipuie Tn inima sa nalucirile gandurilor
este Tnchisa cu certare, pentru ca nu si-a curatit mai Tntai cu-
getul prin necazuri si nu si-a supus poftele trupului, ci, din ce

109 ipééic] hoc et Asrtoupyia = riuAcia (BD 15,10)

29
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NAoyo¢ B’

YPOUMATWY £3pape KOTA TTPOCWTIOV £0UTOl TOU TIOPELBrvValL ev
00® TEMANPWHEVN YVOQWV, Kai OUTOG TUQAGE OV TOTC SUUACIV.
Oi ydap ™ 0pdaoel Oy10ivovTeG Kal TIEMANPWHEVOL QWTOC Kai
KEKTNUEVOL *08Nyouq TG XAPITog*, év KIvdUV® €101 VUKTOG Kai
nNUEPAG: AVika ol o@BaAMOl VTV TEEMANPWHEVOL daKPUWVY, Kol
€V TN POCELXN Kai T KAAUOU® éEakoAouBolal TN AREPCK Kai T
VUKTI, 314 TNV TToNctv Tn¢ odotmopiag Kai 816 T00¢ KpnuvoUg Tolg
10XUPOUC TOUC ATAVTMOVTOC AUTOIE, Kai T oXAUOTA TR GANnBeiog
TA EVPIOKOPEVA PEUIYHEVA PETA TOV OTIOKPIVOUEVWY OXNUATWV.
«TdA 100 O£0l» PNOIV «AP’ EAVTOV EPXOVTAL GOV Yr aicBovo-

046 pévou, £av 0 TOTIOG KOBAPAOC KAl 00 pLTTAPAC».

APm |

< Bagie
+ Cogd, Pré4

‘Edv un R Kopn tov 0@BaApPol TN¢ WUXAgE oou Kabapd n,
TOAPAONG Atevioal €1¢ TV g@aipav Tou NAiov, va PrRLoTepnong
Kai 0pACEWC, ATIC 0TIV I ATAA TioTIC KA A TOMEiVRalg
Kai | €€opoAoynaoI¢ i Kapdlakn Kai TA PIKPA £pya TG KATA TV
d0vauiv oou, Kai AmoppIPRaN £V EVi XWPW *TOV VONTWOV*, 8¢ £0TL
TO €€ TEPOV OKOTOG TO £€wBeV TOL Oe0l, TOTIOV PEPOV TOb Adou,
W¢ EKETVOC O AVALOXLVTNOOC £iCEABETV €1¢ TOV YAMOV €V pUTIOPOIG
ipaTtiolg.

‘EK TOV KOPATWV Kai TNE QUAAKNAC BPUEL ) KaBapOTNC TOV Ao-
YIOU®V, Kai €K TN¢ KABapOTNTOC TOV AOYITHOV TO @W¢ Tol @po-
Yuatoc. xalévtelbev €K TAC XAPITOC 63NYyerTal 6 Voiig £1¢ EKEIVO,
€1 OTeEP oUK €xouatv ééouaiav ai algbnoelg, o0Te d18AOKOUTIY,
oute d18ACKOVTAL.

AOyloaL TOPA 0EALT® THV *APETAV* gival copa, TV 3¢ Bew-
piav, Puxnv* T d¢ AuEoTepa, €1¢ AVOPWTOC TEAEIOC €V TIVEDUOTI
NVwPévog €K 800 PEPQOV OIGHNTOV Kai voNT®v.

Kai oomep adlvatov va €ABN 1 Yuxn €1§ YEVESIV Kai yév-
VNo1Iv XwPIic TEAEIGTNTOC THC SIOTMAACEWG TOU 0OUATOG UV TOIg

140 66nyoUc. ., xdpitog] infell. 6d3nyoév v xapv 152 tdv vontav] intel | vonmy

l4s

iss
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CUVANTUL 2

aauzit si din cerneala slovelor, a alergat Tnainte, ca sa umble
pe o cale plind de Tntunecimi, el Tnsusi fiind orb3l

Pentru ca si cei sanatosi cu vederea si plini de lumina si care
au dobéandit harul ca povatuitor se aflain primejdie noaptea si
ziug, desi ochii lor sunt plini de lacrimi zi si noapte si staruie
n rugdciune si Tn tanguire, din pricina groazei calatoriei si a
prapastiilor mari care-i Tntampina si a infatisarilor adevarului
amestecate cu Tnfatisarile celor prefacut [adevérate].

,.Cele ale lui Dumnezeu —zice - vin de lasine, fara sa simti,
daca locul este curat, si nu Intinat - s2

Daca pupila ochiului sufletului tdu nu va fi curatd, sa nu
Tndraznesti sa-ti atintesti ochii la rotundul soarelui, ca sa nu fii
lipsit pana si de aceasta vedere, care este credinta simpla, sme-
renia, marturisirea Tn inima, faptele cele mici, cele potrivite cu
puterea ta, si sa fii lepadat din locasurile duhovnicestiss- adica
[sa fii aruncat] de Dumnezeu Tn ,,intunericul cel mai dinafard”,
care este chipul iadului —ca acela care nu s-a rusinat sd intre la
nuntd cu haine murdare.

Din osteneli si din paza izvoraste curatia gandurilor, si din
curdtia gandurilor, lumina cugetdrii. De aici mintea este con-
dusa de har acolo unde simturile nu mai au stapanire, nici nu
nvata pe altul, nici nu sunt Tnvatate.

Gandeste-te ca fapta este trupul3, iar contemplatia, sufle-
tul, iar améandoua alc&tuiesc un singur om desavarsit, unit in
duh din doua parti: cea perceputa cu simturile si cea perce-
puta cu mintea®,

Asa cum nu este cu putinta ca sufletul sa fie plasmuit si
sa se nasca fara desavarsita plasmuire a trupului cu madu-
larele lui, tot asa nu-i este cu putintd contemplatiei - care

161 dpetrv] inteU. mpd&v
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Mi 22,13

of. Mt 22, 11-12
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cf. In Apam,
Brieft, 45-46

GGrigorie Nys,
VM, 2,310, 3

Awa Lsaia, CA
21; Vasile, 5/
Duh, 442

Aoyo¢ B

HEAETTV aUTOU, 0UTLC AdVVATOV ival TV Bewpiav, TNV seotepov
WuxnV, NG £0Ti TIVEVHA T ¢ ATTOKOADIEWC, *EIKOVILOPEVN (V)™ ev
N yaotpi TG *UNTPOC* T deXOpeVNG TNV ANV TOU nveuvparti-
Koi) OTIEPMATOC, XWPIC TEAEIWOEWE TOL €PYOL THC GPETNC, OTEP
€0TIV 01KOG TG SIAYVWOEWG TrG SEXOUEVNC TAC AMOKOAVLELC,

Oewpia ativ a1adnNoIg TV Beiwv PLCTNPILV TV Kekpupué-
VOV &V toic TIPAYHIOCT *Kai Taig ditiong*.

‘Otov dkoloNG GMOCTACIY TOU KOGHOU 1 KATAAEIYIV Tou KO-
OOV 1} TNV KOBAPOTNTA €KTou KOGHOU, £€ APXNAC XPTZEIS MabBety Kai
yvovat 00X 1 IBIWTIKGG GANG £v TaIg EVoiaig TaXg vonTaic, ti éotv 1
ETILOVUHIO TOU KOOHIOU ka i EKTIO0WV S10QOPKOV CUVICTATAITOHTO T6
ovopa, Kai ToTe A0V yvwval TNV Yuxriv oou, Togov ATEXEIC ék Tou
KOGOU Kot TIOOTV HIEWV EXEIC TTPOC TOV KOGHOV- €AV YAP TphTov uf
YV 6 AVBPWTIOC Ti 0TIV 0 KOOMIOC, 0USE PBAVEL YIVWOKELV EIC TTOOO
HEAN ATIEXEL €K TOL KOOMIOUL KOl £1¢ TOoa SE8ETAI £V DT,

MoMoi giowv ortiveg €v d00 Kai &v Tpiai uédeatv GMECTNOOV €K
TOU KOOUOU KOl EKWALCOV £aUTOUC £€ AUTOV, KA EVOUIOOV éauToig
EEVOUC iVl T KOOUW £V T SLoywyn avTav, OIATO U suvisval Kai
ideiv 00U 0TI €V BUTT EAEDTV ATéBavoV T KOOHW, KOT TA Aomd
MEAN aUTwV 001V EVB0BEV 101 «TMUOTOC TOU KOGHOU»,OMIWG, 0udé
€1¢ TG TIABN aUTCV RduvABnoav aiabnBrivat- kai dte OUK riobren-
oav aUTwv, 0V TEPT TG Bepameiog avtmv EppovTioav.

‘O KOOoUOG AEyeTal, €K THG *¢EeTAOEWwC TAC Bewpiack, kai ov-
OTOOIC TOU TIEPIEKTIKOI) OVOLIATOC TOU £MITITMTOVTOC £Mi Té mden
TG pepepiopéva. Kai dte BEAOpEY Gvopdaat OMKWE Td Tddn, 6vo-
MIAlopEY aUTA KOOUOV, Kai OTE BéAopev Ggopical autd EIC v
S10iPETIV TWV OVOUATWY aUTWV, TTABN dvoudéopey adTa.

T& mdaon pépn eioi Tou SpdUOL TrG d1OBOXNAE TOU KOGUOU,
Kai dTIou Arlyouat Ta Tiadn, EKEl O KOOUOG £0Tn €K TrC JIODOXTG

167 eikoviZopévn] Syr habet i

(BD 17, 16) = (eival)... pop@wpévn, Tva Hopewdn
168 pntpoag] Syr habet

(BD 17, 16) = d1avoiag 172 Kai... ditiong] Syr habet
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CUVANTUL 2

este al doilea suflet si duhul descoperirii —sa se alcdtuiasca n
pantecele partii ntelegatoare, care primeste materia samantei
duhovnicesti, fard partea vazutd a faptuirii virtutii3, care este
casa cunoasterii care primeste descoperirile.

Contemplatia este simtirea tainelor dumnezeiesti ascunse
n lucrurile spuse Tn Scripturi.

Cand auzi de indepértarea de lume sau de parasirea lumii
sau de curédtia fata de lume, ai nevoie sa Tnveti de la Tnceput
si sa cunosti ce Tnseamna numele ,,lume® si din cate lucruri
diferite este alcatuit acest nume, nu in felul celor lipsiti de
cunostintd, ci prin imboldurile gnosticed, si atunci vei putea
s&-ti cunosti sufletul: Th ce masura te-ai departat de lume si
cat amestec mai ai cu lumea. Pentru ca dacd omul nu cunoas-
te mai Tntai ce este lumea, nNu ajunge sa cunoasca nici cu care
madulare e departat de lume si cu care este legat de ea ss

Multi sunt cei care s-au departat de lume prin doua sau trei
madulare si s-au Tnfranat pe ei de la ea si s-au socotit straini de
lume n vietuirea lor, pentru ca n-au Tnteles, nici n-au vazut
ntelepteste cd doar cu doud madulare au murit fata de lume si
ca celelalte madulare ale lor traiesc inlauntrul ,.trupului lumii®,
Ba Tnca nici patimile n-au putut sa si le simta. lar pentru ca nu
le-au simtit, nici nu s-au Ingrijit de tamaduirea lor.

Numele de ,,lume* este obtinut prin cercetarea contemplarii
numelui genericcare cuprinde la un loc feluritele patimi® Cand
vrem sd numim patimile Tn tntregul lor, le numim , lume®, iar
cand vrem sa le despartim potrivit cu deosebirea numelor lor, le
numim ,patimi*,

Patimile sunt parti ale drumului lumii care curge4d, unde
se sfarsesc patimile, acolo lumea se opreste din curgerea ei.

Psetos»* (BD 17,19) *=10i¢ Aeyopévolg (subintell. £v TAig ypo@aig)

188 £€eTA0EWC, ..
Bewpiod] intell. éEeTaoTikrg Bewpiag (cf. Grigorie Nys, VM 2,310,3)

cf. Col2,2-, 3,5



Aoyog B’

autol. Ta madn €ioi talta- 6 mébo¢ Tol MACUTOL, T& iTUVAEN
TPAYHOTA TIVA, 1] TPUER Tol 0OUOTOC, A’ ¢ TO TTABOC TG ou-
Quyiag, 6 méBo¢ T TIMACG, €€ 0L O PBOVOG BPUEL, i} OIKOVOUIO g

Apxnce, N euaiwaig g ebTpemeiag g é€ouaiag, N KOOUNOIG Kai

1 TEPTEPOTNG, N} AvBpwTIivn 0&a, ATIC 0TIV AITIO TG PVNOIKOKI-
ag, 6 épo¢ *100 cwpatog* Omou talita mavooval Tol dpdpou,
EKET améBavey 6 KOOUOC- Kai KOBOoOV EKET TIVAL Y€ UTTOMUTIG-
VETAL €K TOUTWV, KATA To000TOV £€W HEVEL O KOGUOC, APYWV €K
NG CLOTACEWG OUTOD, KABATIEP TIVEC TWV Aylwv, dTe WV, Noav
TEBVNKOTEC: {OVTEC YAP T 0APKi, GAN 00 COPKIKWE £CWV.

BA£me év ToioIg TOUTWV N, Kai TOTE YVWOEl &V TTOOOIC PEPEDL
{N¢ TQ KOOPQ Kai év *moiolc* téévnkac.

*Ote padng Ti £0TIv 6 KOOPOC, €K TNE d1a@OPAC TOUTWY Hov-
Bavelg év Tiol dédeaat év T KOGUQ, Kai €v Tiol AéAuoat €€ auTol.
Kaiiva guvTopng €imw, 6 KOoHOE £0TIv i} dlaywyn 1 OpPKIKA Kai
10 PPOVNUA TNG CUPKOC: Kai d1d TO ATApal EauTOV €K TOUTWV, YI-
VOOKETOL dT1 £ENABEV €K TOU KOGHOU. Kai TO drmoAAoTplwbnval €k
100 KOOUOU, €K TV V0 TOLTWV YIVOOKETAL- €K TG NOANITTNC*
Slaywyne Kai €k TAC d1aQopac Twv *VonuaTtwv* autod.

‘E& v BAaotavel év 1n dlavoicl cou mepl Twv Mpayudtwy,
UTIEP WV PETEWpPIZeTat i} dtdvola év Toig vorjuaatv altrg, @OAvelg
TO METPOV TG dlOyWyng oou- €V Toiolg EMITOBET 1} UOIC XwpIC
KOToU, Kai Tola gioi BAacTApATO AdIGAEITTA, Kai IOl €i0i Té KI-
voUpeva Ao Tol cuuPBeBnKOTOC Kai £dv iy didvola EAafe TV di-
0ONoIvV TV *VonUATWV TAVTEANG TWV GOWHATWVY, Kai* ¢Gv OAn
OAMKOG KIVATOL - KO TaGTa TG DAIKG EUTaBn €101V -, *A* oepayi-

0€¢ TAG *CWUATOOEWC* TWV EPYwV, €V 0I¢ @AVTALeTal 1} didvola
AKoLOiwg €V ALV 01¢ SIATIPATIETAL TAG APETAC, Kai €€ *a0TWV*

200 tou owporod] ititell. TPOg T6 ovpar 206 Toioig] Syr habet (BD 19,7) =mdooiq
212 koMiotng] Syroc habet rdua*. (V 124,12 V 562,6\), Syrorautem habet BD
19,12) dMayng 213 vonpatwv] hoc et kivigewwv 219 vonpatwv... kai] intell. ww

CUVANTUL 2

Patimile sunt acestea: pofta bogdatiei, adunarea de lucruri,
desfatarea trupului, din care vine patima Tmpreunarii, pofta
dupa cinstire, din care izvoraste pizma, dorinta de intaietate,
mandria pentru cinstea de a avea putere, impodobirea si falirea,
[faptul de a tine la] parerea omeneascd4l, din care vine tinerea
de minte a raului, frica pentru trup. Unde se opresc acestea din
drum, acolo a murit lumea. Si, Tn masura Tn care unele parti
[ale sufletului] raméan Tn afara acestora, pe atata ramane in afara
lumea, nelucrdndu-si alcatuirea ei42, asa cum unii dintre sfinti,
vii fiind, erau [ca] morti. Pentru ca desi trdiau cu trupul, totusi
nu trdiau trupeste.

Cerceteaza n care dintre acestea esti viuzgi atunci vei cunoagte
n care dintre parti traiesti pentru lume si Tn cate din ele ai murit.

Cand o sa inveti din deosebirea dintre aceste lucruri ce este
lumea, atunci vei afla cu care [parti] esti legat de lume si cu care
te-ai dezlegat de ea. Si, ca sa spun pe scurt, lumea este vietuirea
trupeasca si cugetarea trupeascad3. Si se cunoaste ca ai iesit din
lume daca te-ai ridicat pe sineti din acestea. lar faptul de a se n-
strdina cineva de lume se cunoaste din acestea doud: din schim-
barea vietuim si din schimbarea felului miscarilorM

Din cele odraslite in cugetul tau despre lucruri - din pricina
carora cugetul i se Tmprastie in propriile sale miscari - ajungi
[sd cunosti] masura felului tau de vietuire*5: spre ce tinde firea
fara osteneala, ce vlastareste ea neincetat si care sunt miscéarile
ei intamplatoare; si daca cugetul tau a primit simtirea imboldu-
rilor netrupesti47 sau daca se misca Tn intregime Tn chip material
si dacd aceste lucruri materiale sunt patimase; sau daca sunt inti-
pariri ale unor fapte prin care cugetul, prin toate cate le savarses-
te, Tsi imagineaza fara de voie virtutile, iar din acestea primqte

GOWHOTV VONUATWV/KIVAGEWV TIOVTEAGXG ] 220 p. 1] rjsubintell. é6v ot 221owportcoe-
wc] Syrhabet (BD 19,18)=00UOTOTTO/EKTEAEIOEWS 222 outo] intell v

cf. Rom. 8,12-13;
Gal. 2,20

cf. Rom. 8, 4-8
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CUVANTUL 2 a7
X(f)pic dcesvyaia'c )\GHB,dval artiav TT’]C Gﬁpunc Kai Tr']$*3W0fywyr’1c D farad osteneald pricina caldurii si a adunarii gandurilor in scopul
OV AOYIOH®V, £V Tk ayaB OKOTG TOD KALEW OWHATIKGG *6u,x cel bun al ostenelii trupesti, [facAnd asa] din cauza lipsei sale
™Y yvpvaoiav* aotic, *kai edv* o0k Eumadic pyainton outd 2 de exersare, chiar daca nu le lucreaza pe acestea patimas4d. Si
Kai BAen, éav 00K Gppwatn A 31avola £V T GMaVIAGE TV Gppot mai vezi dacd, multumita flacarii mai mari dupa Dumnezeu,
Yidwv TOV KPUTITOV AoyIoP®V, d1d TAV @AOYa TAV Kpeittova TV

. care obisnuieste sd taie amintirile desarte, cugetul nu Tti slabeste
KOTG ©€6V, ATIC 6UVABNG E0TITOU KOMTEY TAC HVAHAG TAC HOTOIAG cand intalneste intiparirile gandurilor ascunse.

Tabta té onueia Té piIkpd 100 KepaAaiov ToUTOL ApKODHOI TP Aceste semne mici din Cuvantul de fata 1i sunt de ajuns
avBpwme T00 wTical abTéV, v AOLXALN Kai £0TIV GQWPICUE- 20 omului, Tn locul multor crti, ca sa-1 lumineze, dac se linis-
VoG, GuTi TOAAGVY BIBAIGY. teste si traieste despartit de toti.

Astfel, cand frica pentru trup precumpaneste in om, el ra-
mane adeseori din pricina ei fard s& le lucreze pe cele slavite
si cinstite. lar cand frica pentru suflet se lasa peste
frica pentru trup, atunci frica pentru trup

slabeste Tn fata fricii pentru suflet,

OUTWC KPOTAIATEPOC £0TIV €V TGO AVBPOTIY 6 EOROC To) Ow
MaTOC, WOTE TOANAKIC €K TOV €VO0OEWV Kai EVTINWVY TPAYUATWV
pévetv ampaktov £€ alTol. Kai 6te mapakOWel £mti @ @O 100
OOUATOG O POROC TAC PUXNC, TOTE £€00BeVET 6 POPBOC TOD 25
0OUOTOC ATO EuTpoaBev 1ol EOROL TG
YuxNE W KNPOE €K TG SUVANEWS

ca lumanarea de ceara o 67,2
N PAOYOC TG év n fata puterii
alTQ. flacarii.

224_—225 31d... yuuvam'orv]' cym Syro'c <oox» (V 562, 6V, Syror autem habet r& 225 koi 4] intell. i ket 235 ric wux] intell. TT6C TY Wuxry
IffiHR (BD 20,2) = d1a v dyuuvooiav



Tou altol* Aoyog I

‘O1av W *€icéN8wotv £€wBev EpIvVa BLLTIKai £ Ty Yuxrv
GANG peivn €mi TV @O0V aUTACY, 0V XPOVilEl Komidoal Touv
*¢NOETV Kal KaTavonoal TV co@iav* Tou @eo0, 8TL 6 XWPIoUAE
OUTAC €K TOU KOGWOUL KOl ] oLXio aUTAC, PUOIKWG Kivoloty
*a0TrV TPOC KATAVONGIV TWV KTIOUATWY ToU Otou*, Kai £k
TOUTOU LYOUTOL TIPOG TOV @EBV Kai EKTARTTETAN Bavpdlovoa,
KOl TIOPAPEVEL TW Oe@.

‘OTav yap U e1GENON *03wp* EEwBeV EMi TrV TINYAV T ¢ WUXKC,
*10 010wP T BPLOV, TO PUTIKOV, £V OUTHA VONUOTO BAACTAVOUGIV
€V auTn, Twv Baupaciwy To0 Oo0* JIATOVTOC.

‘Otav 8¢ eupedn 1 Yuxn €KTog ToUTWV, I TIVA aitiav £K Tivog
GANOTPIOG pvAuNG EAaBev, N ai anoBroelg €kivnoov Kat’ autrig
TOpAXNV €K TG ATIOVTACEWC TWV TIPOYIGTWV.

‘Otav ¢ oLYKAEIoBWOIY ai aledroelg T Houxia Kai pr k-
onoat ouyxwpnbwol, Kai ToAcwBwolV ai pPvApotl T tadtng

*Aici Tncepe Cuvantul 82 in FR 10. In editia Theotokis se da si unnatorul
titlu: Alaceluiasi. Despregrijile vietii si despre cum poate sufletul sa intrefira
osteneald la Tntelegerea intelepciunii lui Dumnezeu si a creaturilor Lui daca e
linisteste din partea lumii si a grijilor vietii, pentru cd atuncipoate sa cuncasca
firea sa si comorilepe care le are ascunse Tnlauntrulsau. In BD, Memra 3.

1-2 eigéN8wonv... autAc] textus corruptusin Syroc (V 124,13rV562,6V, Syrorautem habet
ounj tticnJL_ rd n rdxaj 1*(BD 20, 13-14)= &)
midoa Yuxr) OIEPPANOLOAV PEPIUIVAVY TOU CUVEEAT TTPAYUATA KUPIELTOL TGV TG QUOELX,
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Cuvantul 3*

Tot sufletullcare nu aduce peste cele ale firii sale un adaos
de grija2 pentru strangerea de lucruri nu are nevoie sa se 0s-
teneascd multd vreme ca sa gaseascd de la sine si Tn sine mis-
carile3Tntelepciunii despre Dumnezeud. Pentru cd despartirea
lui de lume si viata sa isihastas fac sa zvacneasca n suflet in
mod firesc6 ntelesurifulgeratoarel, si de aici el este Tnaltat spre
Dumnezeu si ramane T uimiri.

Pentru ca daca nu patrund ape din afara peste izvorul sufle-
tului, atunci din firea lui izvorasc apele, adica intelesurilefulge-
ratoare care se misca pururea spre Dumnezeu9

Cand sufletul se afla in afara acestoraldinseamna fie ca a pri-
mit vreo pricind dintr-o amintire din afara, fie ca simturile au
starnit vreo tulburare Tmpotriva lui din Tntalnirea cu lucrurile.

Dar cand simturile sunt ferecate prin isihie si nu li se ingaduie
sdse indrepte Tn afard, iar amintirile sldbesc cu ajutorul acesteia,

auTrg 2-3 éNBeiv... copiov] Syr habet nfmzu nFa «m»
IBD 20, 15) = év éautr] (= 8l €auTrc) Kai évdov aUTrig KIVAoEIG/voruorta cogiog Tepi
4-5 a0Tv... @eoU] Syr habet r~cva* K'iuoo (BD 20,16-17) =TiaAuov €yei-
PEI KOTOVONOEWV €V T YUY 8 Udwp] Syr habet (BD 20,18) =0d0tar 9-10
TON,,.0e00] Syr habet r<\nw A,

(BD 20» 19-20) =Td Ud0Ta €K TrG PUTEWG AUTIG BPUOUCT, VORHIOTO (KOTOVONOELS)
€ioi, T4 10voLpEVa TIPOG TOV BedV
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CUVANTUL 3

aninci vei vedea gandurile firesti ale sufletului: ce sunt ele, care
este firea sufletului si ce comori sunt ascunse Tn el. lar comorile
sunt intelesurile netrupestill care izvorasc intr-insul de la ele n-
sele, fara nicio purtare de grija si osteneald pentru ele. Dar omul
nu stie ca Tn firea omeneasca se misca astfel de ganduri; [pentru
ca] cine i-a fost lui Tnvatator? Sau cum a priceput acest lucru pe
care, chiar si dupa ce I-a inteles, nu-1 poate lamuri si altora? Sau
cine I-a povatuit spre ceva pe care nu l-a invatat nicidecum de la
altcineva? De acest fel este firea sufletuluil2

Asadar, patimile sunt un adaos aparut in suflet prin gre-
selil3 fiindca sufletul este prin fire nepatimasl4.

lar cdnd auzi in Scripturi de patimi trupesti si sufletesti,
sa stii ca se vorbeste de cauzele lor. Fiindca sufletul, prin fire,
nu are patimi.

Dar filozofii din afara nu primesc aceastals si nici cei care Ti
urmeaza. Noi Tnsad asa credem, anume ca Dumnezeu l-a facut

4i

nepatimas pe cel ,,dupa chip”, iar ,,dupa chip“%6 nu zic despre Fc u 26

trup, ci despre suflet, care este nevazut.

Fiecare imagine se formeaza dintr-una care-i sta Tnaintel7,
Tnsd e cu neputinta ca o imagine vizibild sa reprezinte asema-
narea unui lucru nevazut. De aceea trebuie sa crezi cd patimile
sunt asa cum am spus mai Thainteld

Dar daca cineva se impotrivqgte celor spuse; atunci noi il vom
ntreba, iar el sa raspunda: Cum este firea sufletului? Este nepati-
masa si plind de lumina, sau patimasa si intunecata?

Pentru ca daca firea sufletului era candva curata si limpedel9
si primitoare a fericitei lumini2o, la fel va fi si cand va reveni la

{BD 21,8)= umép avtewv 35 TapaoTroal... dpotwpotoc] Syr habet rAwwr . j i,
MM] ||Sp YA cl'u*» «M\ (BD 22,2-3) =ad0vartov dpatriv lkéva opootri-
00l TO OHOIWO GOPATOL TIVOG TIPAYHOTOG
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CUVANTUL 3

vechea randuiala2l Prin urmare, cand se misca Tn mod pati-
mas, fiii Bisericii adeveresc cd aceasta e in chip vadit in afara
firii. Asadar, patimile au patruns Tn suflet mai pe urma si nu
e drept sa se spuna ca patimile sunt ale sufletului, chiar daca
sufletul este miscat de acestea. Deci e vadit cad este miscat de
cele din afara, si nu de ale sale.

lar cand sufletul este miscat de aceste patimi din cauza [le-
gaturii sale cu] trupul, ele se numesc ,firesti"2 ca urmare si
foamea, si setea, si somnul sunt [si] ale sufletului, pentru ca in
acestea sufletul patimeste si suspina Tmpreund cu trupul. [Asa
se intampld] si la tdierea madularelor, si in vremea fierbintelii si
abolilor si a celor asemenea, fiindca trupul sufera impreuna cu
sufletul, si sufletul Tmpreund cu trupul, datoritd legaturii dintre
ele, si se veseleste Tmpreuna cu veselia trupului si primeste
necazurile acestuia.

54 1Bt ntrebarea 1: Care este starea fireascd a sufletului, si care

este cea contrara firii, si care este cea mai presus de fire?

5% M Raspuns: Starea fireasca a sufletului sunt Intelesurile legate

de fapturile lui Dumnezeu, fie cele percepute cu simturile,
fie cele percepute cu mintea (inteligibile). Starea mai presus
de fire este miscarea in contemplarea Dumnezeirii celei mai
presus de fiintd. Starea impotriva firii este miscarea Tn patimi,
cum a spus dumnezeiescul Vasile, anume ca sufletul, cand se
afla Tn starea fireasca, petrece Tn cele de Sus, iar cand se afla
in afara firii sale, se gaseste jos, pe pamant; iar cand e in cele
de Sus, este nepatimas. Cand firea [sufletului] coboara din
randuiala ei, atunci patimile se afla in ea.

Asadar, e vadit ca patimile sufletesti nu tin de fire23. [Daca ar
tine de fire, atunci] sufletul ar fi Tmboldit de patimile vinovate
ale trupului tot asa cum este imboldit de foame si de sete24. Dar
acestea nu sunt atat de vinovate, pentru ca [sufletului] nu i s-a
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CUVANTUL 3

pus nicio lege Tn acestea, asa cum i s-a pus in celelalte, care sunt
supuse Tnvinovatirii.

Se intampla uneori cd& Dumnezeu Tngdduie ca cineva sa
faca ceva ce pare nepotrivit si, In loc de cearta si de mustrari,
sa fie rasplatit cu bune rasplatiri, precum prorocul Osea, care
s-aTnsurat cu o desfranata, si precum prorocul llie, care a ucis
din ravna pentru Dumnezeu, si precum cei care si-au trecut
prin sabie parintii, la porunca lui Moise. %

in afara de asta, se spune ca pofta si partea irascibilda sunt
n mod firesc ale sufletului, fara firea trupului. Acestea sunt
patimile luis.

Tntrebarea 2: Tn care din urméatoarele doud stari partea pof-
titoare a sufletului este conforma cu firea: cand este aprinsa
de cele dumnezeiesti» sau cand se gaseste Tn cele pamantesti si
trupesti? Si de ce firea sufletului ravneste prinpartea irascibila,
si in ce fel partea irascibild se numeste fireascd? Oare cand se
manie din cauza vreunei pofte trupesti sau pizme sau slave
desarte sau pentru unele ca acestea, sau pentru ceva potrivnic
acestora? Sa raspunda cel ce se Tmpotriveste, si noi vom urma.

Raspunslé Dumnezeiasca Scriptura spune multe si adesea
foloseste cuvintele la figurat: pe cele ale trupului le spune des-
pre suflet, si invers, pe cele ale sufletului le spune despre trup,
si nu le desparte pe acestea. Dar cei intelepti Tnteleg aceas-
ta. Asa sunt cele ce tin de dumnezeirea Domnului pe care le
spune [Scriptura] despre trupul Lui si care nu se compara cu
firea omeneasca. Si invers: unele lucruri smerite care tin de
omenitatea Lui sunt spuse despre dumnezeirea LuiZ’. Multi,
nefntelegdnd scopul cuvintelor dumnezeiesti, au alunecat aici
cu o alunecare neindreptata. Tot asa e si cu cele ale sufletului

91 g avBpwmndtnTod] intell. Tv AvBpwnduta
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d 3 I 18,40
d iq. 32,27



T n2

Noyog I

o0V N apetn vyeia £€0Ti TAC PYUXAE QUOIKWCE, AoITTOV TA TIAeN
appwotia €oti TG Yuxng EMoLPBAvTa Kai EmelgeAbovTa
™ @ULoel Kai é€ayayovia TA¢ 1di0¢ vyeiag. Pavepov* owv
0Tl | vyeia mpoUTApXel év T @UOEL TOUL CUMPBEPRNKOTOG
appwotnpotoc. Kai ei talita o0Twe, O¢ Kai aAnbr £0T1, Aotmov
1 APETN QUOIKWC E0TIV €V TN Yuxn: T& O¢ cLUPPRERNKOTA, £EwBeV
TNC QLOEWC E0TIV.

Ep®TNOIC: TA TTABN TA OWHATIKA, QUOIK®E AEYETON TQ GLLIOML,
N Kati* oupBePNKOC; Kai T& AN TAC YPuxnC Té dvta auTh S1d TV
TPOC TO CWHA OXETIV, PUOIKKE OUTI AéyovTal I} KOToXpnoTIKWG;

ATOKpIoIC* TA péEV TOU OWPOTOG, o0 Bappel TIgh Adyev
KOTOXPNOTIKWOG TA 3¢ TAC YuUXNE, G@’ ou éyvwoTtal Kai umo
TAVTWVY OUOAOYNTAL 3TI QUOIKAC TEQUKE T YuxH 1 KaBopotng,

NAESLEA3 BappEiv el KOi AEyelv 8TI «QUOIKQOG aUTH TA TABN 003U,
Begie Olip « voooc dsutépa £0Ti ¢ Lysiog»: TO 8¢ sival v piov

@LOIV Ayodrv Kai movnpav, aduvatov, wote £€ Avaykng 1 o
TIPONYEITAL THC £TEPOC- EKEIVN B £GTIV I QUOIKN, I} TIPOUTIAPENC
TAC £Tépag, S10TI TTav TPAyHa &V cLUHPBERNKAC, 00 AéyeTan eivo
TNC PUOEWC, GAN’ £EwBeV EMEITENBOV, KA TTAVTI CUUBERNKOTI KDL
ETEICEPXOUEV® GANOIWGIC émeTal- 1) 8¢ @UOIG 00K aAhotoltal
0UTE PETARAANETAL.

Mav aBog mpog weéAstav Undpxov, mapd 8ol Seduprron,
KO TA oWPaTIKG TTABN TIPAC O@EAEIaV Kai avEnatv adtou TEBEvVION
£V a0T@, Opoiwg KAl Ta PUXIKA.

AAN' dTav AvaykaoBn 10 copa 8w yevéosBar TA¢ 100G
evonviag év 1 otePnOel TV OlKEiwv, Kai T Yuxn dkoioubrion,
10Te £€000evel Kai BAAmTETALl: Kai dtav 1 Yuxr| T LTTIOPXOVTA
a0t KatoAsiPooa TP oopatt GkoAoudron, VIKAUTA KOi
aUTr BAGTITETAL, KATA TOV BEIOV ATTOGTOAOV AéyovTa: TO VEDpa
emBupei katd ™C copxdg Kai f oap€ KaTd TO0 mMvebuaTog-
TadTa yap dGAARAoIC AvTikevTal.

104

CUVANTUL 3

si ale trupului. Deci, dac virtutea este Tn mod firesc sandtatea
sufletului, atunci boala sufletului sunt patimile, care, aparute
ulterior si patrunzand Tn fire, scot sufletul din starea lui de s&
natate. Asadar, este vadit ca sanatatea exista Tn fire dinainte de
boala care i se intimpla. lar daca acestea stau asa, iar adevarul
acesta este, atunci virtutea se gaseste Tn suflet Th mod firesc,
iar cele din Tntdmplare sunt Tn afara firii.

intrebarea 3: Patimile trupesti tin de trup Tn mod firesc,
sau Tn mod accidental28? lar patimile sufletului, pe care acesta
le are datorita legaturii cu trupul, se spune ca le are ia propriu,
sau la figurat?
* Raspuns: Nimeni nu cuteaza sa le numeasca pe cele ale trupu-
lui in sens figurat. Dar despre cele ale sufletului, Tntrucét s-a stiut
g s-a marturisit de catre toti cd Th mod firesc curdtia apartine
sufletului, trebuie sa Tndraznim sa spunem ca ,patimile nu tin Th
niciun fel de firea lui*, fiindca , boala este ulterioara sanatatii*. lar
caunasi aceeasi fire sa fie si buna, si rea este cu neputinta si, prin
urmare, Th mod necesar una premerge celeilalte. lar cea fireasca
este cea care existd mai Tnainte de cealaltd, pentru ca niciun lucru
accidental nu este al firii, ci a patruns din afarg, si oricarui lucru
accidental si patruns n suflet 1i urmeaza o schimbare. Dar firea
nici nu se schimba, nici nu se transforma.

Orice patimaXcare e de folos a fost daruita de Dumnezeu,
iar patimile trupesti au fost asezate n el spre folosul si creste-
rea lui; la fel si cele sufletesti.

Dar cand trupul, prin lipsirea de cele ale sele, este silit s iasa
din starea sa de bine si sa urmeze sufletuluid), atunci slabeste si se
vatama. lar cand sufletul, dupa ce le-a parasit pe cele ale sale, ur-
meaza trupului, atunci si el se vatama, potrivit cu dumnezeiescul
Apostol care zice: ,,Duhul pofteste impotriva trupului si trupul
Tmpotriva duhului®, pentru ca acestea se impotrivesc intre ele.
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CUVANTUL 3

Asadar, nimeni sa nu-L huleasca pe Dumnezeu cum ca El

49

ar fi asezat patimile si pacatul Tn firea noastra. Pentru ca El a ff.iac. 1,13

asezat n firi3l cele care o fac pe fiecare Tn parte sa creasca. Dar
cand o fire se Tnvoieste cu cealaltd, atunci nu se mai afla in
cele ale ei, ci Tn cele contrare. Pentru ca daca patimile s-ar afla
Th mod firesc Tn suflet, atunci de ce acesta este vatamat de ele?
Fiindca cele ale firii nu strica firea.

Si de ce patimile trupesti, care le sporesc si le Tmputerni-
cesc si pe cele sufletesti, vatdma sufletul, daca sunt ale acestu-
ia? Si de ce virtutea chinuie trupul, dar sporeste sufletul?
< Nu vezi ca cele care sunt Tn afara firii o vatama pe ea? Pen-
tru ca orice fire, cand se apropie de cele ale ei, se umple de
veselie. Vrei sa stii ce este propriu fiecareia dintre aceste firi?
Atunci vezi ca cele ce ajuta fiecareia sunt ale ei, iar cele ce
vatama sunt straine si patrunse din afara.

I Asadar, fiindca s-a facut cunoscut ca patimile acestora® se
Tmpotrivesc unele altora, reiese ca tot ce ajuta trupului si Ti da
tihna [vatama sufletul], dar pentru ca sufletul se Tntovaraseste cu
el, [patimile] nu i se atribuie [sufletului] Tn mod propriu —pen-
tru ca cele pe care le are Tn mod firesc sufletul sunt moarte
pentru trup — ci i se atribuie Tn mod figurat si, din pricina
slabiciunii trupului, nu se poate elibera de ele cat timp poarta
[trupul]. Aceasta pentru ca [sufletul] s-a Tmpartasit si conti-
nua sa se Tmpartaseasca Tn mod firesc de cele Tntristatoare ale
trupului, datoritd unitatii miscdrii sale cu miscarea trupului,
amestecate printr-o nefnteleasa intelepciune33. Dar chiar daca
s-au Tmpartasit astfel unul de altul, totusi miscarea [unuia]
s-a despartit de miscarea [celuilalt] si vointa [unuia] de vointa
[celuilalt] si, la randul lui, trupul [s-a despartit] de duh. Insa
firea nu poate sa se amestece Tn niciun fel, iar cele ale ei nu

SéxeTal aLYXUOIV Kai OUK AMOTPETETAN TA TSI0 AUTHG
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CUVANTUL 3

se transforma, ci fiecare din ele se misca prin propria vointa,
chiar daca inclina cu putere fie spre pacat, fie spre virtute34.

lar cand sufletul se ridicd din grija pentru trup, atunci mis-
carile sale se starnesc cu totul in duh3® si Tnoata Tn mijlocul
cerului intre lucruri mai presus de Tntelegere.

Dar trupul nu inceteaza sa-si aminteasca de ale sale, chiar
daca se intampla asa. La fel si cand trupul se afla Tn pacate, fru-
musetile sufletului3 nu inceteaza sa salte in partea intelegatoare.

Ce este curatia cugetului?

Curat cu cugetul nu este cel care nu cunoaste raul, fiindca ar fi
asemenea unui animal, nici cel care e cu firea la varsta prunciei,
nici cel care nu ia asupra sa treburi omenesti. Ci curatia cugetului
este aceasta: rapirea intru cele dumnezeiesti, care se petrece dupa
lucrarea virtutilor. $i nu Indraznim sa spunem ca cineva o are
fara ispitirea gandurilor37, fiindca atunci nu ar fi imbracat cu
trup. Pentru ca nu Tndraznim sa spunem ca firea nu ne este
razboita sau vatamata pana in ceasul mortii. lar ispitire a gan-
durilor numesc nu supunerea fata de ele, ci faptul de a pune
Tnceput luptei cu ele.

Despreganduri

Miscarea gandurilor Tn om are patru cauze: prima provine
din miscarea fireasca a trupului; a doua provine din [starnirea
de catre] simturi a imaginarii lucrurilor lumii pe care omul le
aude si le vede; a treia provine din ganduri, din amintiri si din
inclinatia spre ratacire a sufletului; a patra este din momelile

162-163 d1GAopog] cum Syroc K'Wa*. (V 124, 17 V 562,90) = dla@dveld, Kabapotng,
Syror autem habet (BD 27,19), ad litt. cuxpowoia, intell. dproyr) 174 €kkAi-
oewd] cf. Isaac 1,1,35 EKKAIVIOPOG
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CUVANTUL 3

demonilor, care ne razboiesc prin toate patimile, prin interme-
diul cauzelor de care am vorbit mai Tnainte3 De aceea omul
nu poate, pana la moarte, sa nu aiba ganduri si lupta cata vreme
se afla in viata acestui trup.

Dar judeca tu daca se poate ca una dintre aceste patru ca-
uze sa piard Tnainte de sfarsitul lumii® sau Thainte de moarte,
sau daca trupul poate s& nu le caute pe cele de trebuinta si sa
nu fie silit s pofteasca ceva din lucrurile lumesti.

lar daca vreun lucru din acestea este neobisnuit, pentru ca
firea are nevoie de ele, atunci Tnseamna ca patimile se misca
n oricine poarta trup, fie ca vrea, fie ca nu vrea. De aceea tot
omul trebuie sa se pazeasca nu de o patima, nici de doud, ci
de multe, fiindca poarta trup.

Omului care ajunge Tngamfat din cauza slabirii miscarilor
sale launtriced si a micimii luptelor sale ascetice eu Ti zic, ori-
cine ar fi; nu de fapte, ci de mare trezvie e nevoie4l

Prin ce se deosebeste curatia cugetului de curatia inimii?

Alta este curdtia cugetului, si alta, a inimii.

Pe de o parte, cugetul este unul dintre simturile sufletului.
Pe de alta Tnsa, inima este cea care cuprinde si stapaneste sim-
turile dinlduntru. Ea este simtul simturilor42, pentru ca ea este
radacina. lar daca radacina este sfanta, atunci si ramurile sunt
sfinte, dar daca numai o singura ramura ar fi sfintita, atunci
ea nu este sfanta.

Pentru c&, pe de o parte, cugetul, daca se va Ingriji putin
de citirea dumnezeiestilor Scripturi si se va osteni putin in
postiri si isihie, va uita de vietuirea de mai Thainte si va fi cu-
ratit cand se elibereaza de felul strain de vietuire43. Dar nu va

@Mjsyd)\nc VAYEWC
X r~doo
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avea curatia Tn mod statornic. Pentru ca, dupa cum se curata
repede, tot asa se si Tntineaza repede.

Pe de alta parte, inima se curata prin multe necazuri si lip-
suri si prin departarea de tovarasia mirenilor, dimpreuna cu
mortificarea fata de toate. Dar, dupa ce s-a curatit de lucrurile
mici, curatia ei nu se mai Tntineaza44, nici nu se sperie de raz-
boaiele cele mari, pentru ca a dobandit un stomac puternic
care poate mistui grabnic orice mancare, de nemistuit pentru
cei neputinciosi. Pentru ca asa zic si doctorii: orice mancare
de carne e greu de mistuit, dar da multa putere celor sanatosi
cu trupul, cand stomacul care o primeste este puternic.

li Prin urmare, orice curatie castigata in graba, in timp scurt

si cu osteneli putines piere si se Tntineaza repede. lar curatia
castigata prin multe necazuri si zidita Tn timp Tndelungat si Tn
partea partilor sufletului4 nu se teme de obisnuitele momeli
ale lucrurilor4y.

Despre simturi*

B Simturile care sunt feciorelnice si adunate48 nasc pace n
suflet si nu-1 lasd sa facad cercarea luptei. lar cand [sufletul]
nu primeste simtirea lucrurilor, atunci biruinta va fi castigatd
fara luptao.

Daca omul nu poarta de grija si Tngaduie sa patrunda Tn
el momelile, atunci e silit sa lupte, iar prima curatie, care este
limpede si simpla), i se tulbura. Fiindca cei mai multi dintre
oameni, ba chiar lumea toata, din pricina acestei nepurtari de
grija, ies din starea fireasca si curata.

Hepiov) ™G YUXNG, €K HETPICV TIPOOBOADV/ATIAVTHOEWV TEV TIPOYHOTULV 220 v
Tpaypden] cum Syroc rffeod_g*(V 124,197V 562,9\>Syror autem habet (BD
30,m ToL &ywvog
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De aceea cei aflati Tn lume si cei amestecati cu cele lumesti
nusi pot curati cugetul din pricina multei cunoasteri a rau-
tatii. lar cei care au putere sa se intoarca la prima curatie a
cugetului sunt putini.

Unul singur dintre multi poate sa se Tntoarca iarasi la pri-
ma lui stare Tn al doilea fel5L

Multa simplitate este prin fire mai frumoasa decat alte fe-
luri de dobéandire a iertarii®2

Pentru a pazi hotarele ascultarii, firea omeneasca are trebu-
intd de frica. Dar iubirea misca spre dorirea lucrarii virtutilor
si prin ea [omul] este rapit la savarsirea binelui.

Cunostinta duhovniceasca3 urmeaza prin fire lucrarii vir-
tutilor. Dar améandurora le premerg frica si iubirea. La randul
el, frica premerge iubirii%

Oricine spune cu nerusinare ca poate sa le castige pe ul-
timele Tnaintea primelor a pus, fara indoiala, o temelie spre
pierzania sufletului sdu. Aceasta este calea Domnului, pentru
ca acestea sunt nascute de catre acelea.

Nu schimba iubirea pentru fratele tau cu dragostea pentru
vreunul din lucruri, pentru ca el L-a dobandit si Il are Tnlaun-
trul sdu, fard sa se vada, pe Cel mai de pret decét toate.

Paraseste-le pe cele mici, ca sa le gasesti pe cele mari.

Dispretuieste-le pe cele desarte, ca sa le gasesti pe cele de pret.

Fii mort n viata ta, si nu vei trai spre moarte.

Dé-te pe tine Tnsuti omorarii ca un luptdtor si nu trdi
osandind pe altii, pentru ca nu numai cei ce primesc moartea
pentru Hristos sunt martiri, ci si cei care mor pentru pazirea
poruncilor Lui%

235 eumpermic] Syr habet rdv=ue rdalu») *£« (BD 30,11-12)
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ATIHAZETAL XAPIV TG EVTEAEIOC THC AITAOEWC AUTOU, KOBOTI TIOANV
ayvwpoolvny €medei€ato, AN 3T Kai OBpIv T BACIAET Xapv
TG aiToewg avTol EméBnKev, 00TWC Kai 0 Ta yrva INTov Topd
Oe00 év Tdi¢ mpoageuxaic alTol. 1500 yap dyyelot Kai dpxayyehol,
oitiveg ioi T00 BACINEWC PEYIOTAVEG, €IC 0 ATEVILOUDIV €V TW
KOIPW TN TIPOCEVXNC 00U, TIoiav aItnatv aitr) mapd ol deomoTou
a0T@V, Kai EKMARTTOVTAL 3TOV I3 Wal TOV ye®dn KaTaAsiavta v
¢autod odpka, Kai Td obpavia aitolvra.

M1 Introng mapd ©eol MPdyua, dTep alTAC AVEL AITHOEWC
nuiv d1d6val mpovoeital, ob Povov Toi¢ idiolg Kai TPOTPIAETIV
GAAG Kai Toig oot &Evolg TAC alTol YVOOEWC. '

273 G&ia] Syr habet vAWk' (BD 32,13) = éio/Tipn ou

CUVANTUL 3

Nu56 fi fara minte Tn cererile tale, ca sa nu-L ocarasti pe
Dumnezeu prin micimea cunoasterii tale.

Fa-te Tntelept Tn rugaciunile tale, ca sa te Tnvrednicesti de
cele slavite.

Cere-le pe cele de pret de la Acela care nu pizmuieste, ca sa
primesti si tu cinstire de la El pentru voia ta Tnteleapta.

Solomon a cerut Tntelepciune si impreuna cu ea a primit
o Tmparatie pamanteasca, pentru ca a cerut in mod Tntelept,
zic, de la Marele imparat.

Elisei a cerut sa aiba indoit harul Duhului care era Tn Tnva-
tatorul lui si nu a ramas fara plinirea cererii. Pentru ca cine cere
de la imparatul lucruri lipsite de pret Ti dispretuieste cinstea.

Israel a cerut lucruri lipsite de pret si a capatat mania lui
Dumnezeu, fiindca a lasat deoparte minunarea de minuni-
le Tnfricosatoare savarsite de Dumnezeu si a cerut implinirea
poftelor pantecelui sau, ,,inca fiind mancarea in gura lor, si
IBania lui Dumnezeu s-a suit peste ei*.

Adu-I cererile tale lui Dumnezeu potrivit cu slava Lui, ca
sa fie proslavita Tnaintea Lui vrednicia ta si sa Se bucure de
tine. Pentru cd asa cum daca cineva cere de la un Tmparat o
masurd de gunoi, nu numai pe el se necinsteste din pricina
nevredniciei cererii sale, fiindca a dovedit multa nestiinta57, ci
si pe Tmparat il ocaraste cu cererea sa, tot asa e si cel care cere
lucruri pamantesti de la Dumnezeu n rugaciunile lui. Pentru
ca, iata, Tngerii si arhanghelii, care sunt marii dregatori ai Tm-
paratului, privesc tinta la tine Tn vremea rugaciunii tale ce fel
de cerere aduci Stapanului lor si se uimesc cand 1l vad pe cel
padmantesc parasindu-si trupul si cerdndu-le pe cele ceresti.

283 §] Sa nu ceri de la Dumnezeu un lucru pe care El Se gandeste

de mai Tnainte sa ni-1 dea si fara sa cerem, nu numai celor ai
Lui si iubiti, ci si celor straini de cunostinta Lui.
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Mn yiveaBe yap @notv ®¢ té €6vn BattoAoyolvTe( év Tdig
TIPOCEVXOIC* TAUTA YAP TG CWUOTIKA TA €6vn £mi{nTolatv, OUE
O¢ un) pepiuvAonTe ti @aynte N Ti minte n Ti évo0onobe- 6 yap
MoTAp VPV 010eV 0TI XPEiaV EXETE TOUTWV.

‘O viog oUK attei Tapd o TOTPOC APTOV, MG {NTEi TA péyiota D

Kai uWNAA ¢ olkiog Tod matpog avTol. Ald yap TV Aobévelov
¢ Slavoiag Twv aveprmwv éveteidato 6 Kiplog aiteiobot tov
KOBNUEPIVOV APTOV- SPa YAP Ti EVTETOATAITOIC TEAEIOIG THV YWV
Kat OYIEIVOIC TV WUXIV: WA JEPIUVIONTE Yap @nat Tiepi BPOoEWC

1 evdVHOTOC* i VAP TV APUXWV TIETEIVOV ETIIPEAETTAL, 00 TIOM® 2%

MAAAOV LUV, AANG JaAov {ntroate TV BadiAeiov To0 Ocod
Kal TV dIKalogbvnv avTol, Kol TadTa TAVTa TPooTedraeTal
VUV, EGv dendrig tol Beol mepi mpdyuotog, Kai YakpoBunon
1ol A Taxéwg Emakoboal gou, Ui Aurtol* o0 ydp €1 ou To0 B0l
oo@wtepo. Tolto &3¢ oupBaivel gol, 1 dla TO AVAEIOY e OVTa
TUXEIV TG aiTAcEWS 1 O1& TO PN givan TAg 0d00¢ THC Kopdiog aou
épapiMoug Toic aitriuaci couv AN’ évavtiag, 1 *d1d 6 PNNw
£pBakéval g 10 péTpov ol dé€aabal TO XAPIoUO OTIEP OITEICH,
+KOBOTL 00 del NUAC €1 PETPA PeydAd Tipo Kalpol EmBAMeV
€0UTOUCY, va Ui axpPelwdn T0 xaptopa to0 6eol T TOXOTNTL
¢ umodoxn¢ avTol* Tav yap T6 Pading KATOAAUBOVOUEVOV,
ToxXEwg Kai AmOAUTaAL, £KOOTOV O€ TIPAYHO UETA TTIOVOUL Kapdiog
EUPIOKOPEVOV, UETA TIOPOQUANKIG KO QUAGTTETAL.

A& XpioTov diynaoov,iva ae pebion T aydmn avtod.

Kdppuoov 1oug 0@BaAUolg 6ou Ao TV *TepTVAV Tol Biou?,
va KoTaé1wdng mapd 6eod ol BaciAevelv év Tr) o] Kapdia v
autod eprivnv.

302-303 314... arteic] Syr habet kA ai' (BD
33,21-22) =3I TO givon TV Ud0OV KOTAOTOGIV 00U VNTTLdn TIPAE TV HeyoAwoUvVnY 0
TIPAYHOTOC, 303-304 KoOATL... éoutolg] Syrhabet  dAa 10N ewra

CUVANTUL 3

Pentru ca zice: Nu fiti ca ,,neamurile care spun multe" in ru-
gaciuni, fiindca pe cele trupesti ,,neamurile le cauta”, dar voi ,,sa
nu va ingrijiti ce veti manca sau ce veti bea sau cu ce va veti Tm-
braca, pentru ca stie Tatdl vostru ca aveti trebuinta de acestea".

Fiul nu cere paine de la tatal sau, ci le cere pe cele mai
mari si mai Tnalte ale casei tatdlui sau. Fiindca Domnul le-a
poruncit oamenilor sa ceara painea de zi cu zi din pricina
slabiciunii cugetului lor. Vezi ce a poruncit celor desavarsiti cu
cunostinta si celor sanatosi la suflet, pentru ca spune: ,,Nu va
Tngrijiti" pentru mancare sau pentru Tmbracaminte! Fiindca,
daca poarta grija si de zburatoarele lipsite de suflet, cu cat mai
mult de voi? Dar sa cereti mai ales ,,imparatia lui Dumnezeu
si dreptatea Lui, si toate acestea vi se vor adauga". Daca te
rogi lui Dumnezeu pentru un lucru si El Tntarzie sa te asculte
degrab, sa nu te ntristezi, pentru cd nu esti tu mai ntelept
ca Dumnezeu. lar aceasta ti se Tntampla fie pentru ca esti
nevrednic sa-ti primesti cererea, fie pentru cd nu sunt céile
inimii tale pe masura cererilor tale, ci dimpotriva, pentru ca
starea ta launtrica este de prunc fata de maretia lucrului, si de
aceea nu e cu dreptate ca masurile mari sa ne cada cu usurinta
in maini, pentru ca darul lui Dumnezeu sa nu fie netrebni-
cit prin grabnica lui primire. Pentru ca tot lucrul primit cu
usurinta se si pierde grabnic, iar orice lucru aflat cu durerea
inimii este si pazit cu mare paza.

Sa nsetezi dupa Hristos, ca sa te imbete cu iubirea Luis8.

Sa-ti inchizi ochii de la cele de pret ale lumii, ca s& fii Tn-
vrednicit de Dumnezeu sd imparateasca in inima ta pacea Lui.

lip (BD 33,22-34,1) = 00K £0T1 SiKOOV TG PEYONX! ETPO EUXEPLG TEETEIV €1 TEC
Xeipag AUCV 310 teprvaov... Biou] Syr habet nBMr (BD 34, 5) = tipicv 00

Koaopou

61
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d. Mt 6,25

Mt. 6,33
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‘EyKpaTtelou Amd TV TPAYHATWY, OV T& o0& dupota Bewpel
fva Tr¢ TIVELPIOTIKNAG XOPAC KOTOEIWONG.

‘Edv N dpéowaot 1@ 0@ Td épya gou, P {ntrong mop*adtol
TA eMidOEQ, VA W) YEVN WG AVOPWTIOC TIEIPALWY TOV OE6V.

Kotd v diaywyrv oou d¢ov eivan Kali Trv euxrv oou- adlvatov
YAp TIva GLVSESEPEVOV TOIC Yrivolg INTEIV TG oLPAVI: AUIXOVOV
Te TOV €V TOIC KOOUIKOIG ioxoAoLpevVov Td Beia aitroaacbal, diot
£KAOTOUL AVBPWTIOL 1 £mBupia éK TV Epywv aUTol deikvutal, kai
£V 0I¢ TI01 TIPAYMACt Seikvual TV £0UTOU OTIOUdHV, UTEEP alTOV
aywviletat év tn poceux). O 1A péyIoTa BEAWV 00K EVOOXOAEITaL
1Ol 0TEAETTEPOIC,

Mevol €éAe0BEPOC, TUVBEDEPEVOG WV TQ OWUOATI, Kai deifov
*gou TNV OTaKoNV NG éAeuBepiac® di1d XpIoTov. M'evou 8¢ kai
VOUVEXNG £V I} 0P TIPOOTNTL, VO JIr} KAATIAG.

Aydmnoov TV Taneivwaty €V mé ot toic £PY0Lg oov, Tva puabrig
TOV AKOTOAATTTWV Ty idwv, aiTiveg eDpiokovTal EEWBeV ¢ 0300
TOV TATIEIVOPPOVLV.

M) dmavaivou Tag BAIYEL, 8Tt 81’ aLTWV €I TV £MiyVwotv
[tig dAnBeiac] s1oépxn, Kai P oBnOn¢ Tolg TEIPOATUOUG, OTL &V
aUTOIG EVPIOKEIG TA TipIO. t

Mpdoev&at Tou PN €ioeNBEV €1¢ TOOE PUXIKOUC TEIPATHOUC,
PG &€ T00¢ OWUOTIKOUG e0TPEMIlou €€ SANC TG 1oxbog oou,
€KTOC YAp TOUTWV 00 dUVACOL TIPOCTIEAATOIL T OEP, 10T EVO0BEV
auTWV Amokertal ] Beia Gvamavalg’O @ebywv To0¢ TIEIPOCHOUCG
QEVYEL TV GPETIV- TEEIPACTHOUE ¢ Aéyw 00 TV EMIBLPIOV GG
*TWV TG OAIPEWC*.

Kai mtwg 6poewvnaoet 16 E0&aoBe ur) eigeABEIv €1¢ TEIpacuov,
Kai 0 AywvicaoBe eioeABelv d1a ¢ atevig mOANG, Kai nd/()\lv,
Mn @oBn6ATe Ao TWV AMOKTEVOVTWV T6 WA, Kai'O AmoAETa(

324-325 gou... éneubepiac] Syr habet v *howu (BD 34,17) = Urnotoyrv év Ty
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CUVANTUL 3

infraneaza-te de lalucrurile pe care le vezi, ca safii invrednicit
de bucuria duhovniceasca.

Daca faptele tale nu-1 sunt pe plac lui Dumnezeu, sa nu-I ceri
cele slavite, ca sa nu fii ca un om care-L ispiteste pe Dumnezeu.

Rugéciunea ta sa se potriveasca cu vietuirea ta, fiindca e
cu neputintd ca cineva legat de cele pdmantesti sa le ceara pe
cele ceresti si cel ocupat cu lucrurile lumesti sa le ceara pe cele
dumnezeiesti, fiindca dorinta fiecarui om se vadeste din fap-
tele lui si, pentru lucrurile fata de care Tsi arata silirea, pentru
acelea se lupta n rugaciune. Cel care le vrea pe cele mai mari
nu se Tndeletniceste cu cele mai lipsite de pret.

Fii liber, chiar daca esti legat de trup, si arata, pentru Hristos,
supunere Tntru libertatea ta® Dar fii si intelept Tntru blandetea
ta, casa nu fii furat.

lubeste smerenia in toate faptele tale, ca sa fii izbavit
de cursele necunoscute, aflate Tn afara caii celor smeriti cu
cugetul.

Nu respinge necazurile, pentru ca prin ele intri la cunoas-
terea adevarului, si nu te teme de ispite, pentru cad in ele le afli
pe cele de pret.

Roaga-te sa nu intri in ispitele sufletesti, iar pentru cele
trupesti, pregateste-te cu toatd puterea ta, fiindca fara acestea
nu poti Tnainta catre Dumnezeu, pentru ca Tnlduntrul lor se
afla dumnezeiasca odihna. Cine fuge de ispite fuge de virtute.
lar ispite nu le numesc pe cele ce vin din pofte, ci pe cele ce
vin din necazuri.

Si cum spusa ,,Rugati-va sa nu intrati Tn ispita!" se potri-
veste cu ,,Luptati-va sa intrati prin poarta cea stramta!“? Si ia-
rasi: ,,Nu va temeti de cei ce ucid trupul!" si: ,,Cel ce-si pierde
337-338TGW... BAYELK] Syrhabet ™ &

EeUBepipaoL (BD 35,5-6)=Tcw BAiEWV
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Vv Yuxnv avTob gvekev £Uo eVPAGEL ALTAY; MGG 06V tavtaxob
TPOTPEMETAL NUAC & KOplog Tpd¢ To0¢ Melpaapolg, evtavba &
nipocetaev 0EaaBat un eiceABev gig avtolg;

Moia ydip apetn yivetat avev BAIPENC Kai TIEIPACpoU, ) TTo10g
TEEIPOOUOCG PEilwv Tou ATOAéCOL TIVA €0UTOV, €i¢ OV esioeABerv
NUAG évekev alTol dlekeAeLOOTO; OOTIC YAP @NOL WU apn Tov
OTOUPOV O0TOU Kai GKoAOLBX\ OTIi0W pou, oUX 0TI oV GEloc.

Mg ovv év Taon TN S1daoKoAia aTo) TTPOCTAEAG siceABely
€i¢ ToUC TEIPACTHOUC, EVvTaLBa P ioeABelv TpooelEaabal évetei-
A0To; 318 BAiPEwV yap det LUAC gioeNBeIV €ig TV BagiAeiav Tv
oUPAVAV.

*Q TAC AenTOTNTOG TAC 0300 TWV 0WV JIdAYHATWY KUpie, A
€€wOeEV TIAVTOTE KOBEOTNKEV O M) CUVETWG KAl PETA yvaoewg
AVOYIVOOKWV”.

"Hvika éneBOpnoav ot vioi 1oL Zefedaiov Kai fUATNP adtov
¢ MET’ alToL KaBESpaC €ic TAV BaciAsiav, TAUTA sinev avtoic:
AOVO0BE TIEV TO TOTAPIOV TWV TIEIPATUAV, d EY® HEAAW THVELWY,
Kol 1O BanTiopa 8 €yw BagTiZopot Bantiadrvar\

Kai mw¢ évtatba, ® d¢omota, EMITPEMEIC NIV e0Eaabal tov
pn €ioedev gigmelpacpdv; Mepi mMoiwv MEIPATPWVY KEAEVEIC v
e0&aobal o0 pr eioeBeLv;

Evéat tou pn gioerdetv ic To0¢ €ig TV TioTIV TEIPOTHOUG.

EO&aun eioeNBetv €i¢ ToOC IEIPATHOUC €V TN 0iRceITOl vooc
00U HETA TOUL daipovog TG BAao@nuiag kai trg Omepn@aviag.

Ev&aipn ioeABeIv KOTA TTOPAXMPNGCIV €i¢ *TEIPATUOV pave-
pov TOoL B10BOACL dIA TAG KAKAG EVBUUNCELC, ag EveBuunong év

M) d10voicl oou, 1’ A¢ Kai TapexwpnRong*.

365-367 Telpaopov... Tiopexwprong Syr habet vyU. atus<A A rdicumA
taAC  «hencadiuw rti'no (BD 36, 6-8) =ei Treipoopioll
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CUVANTUL 3

sufletul pentru Mine 1l va aflaw? Cum deci peste tot Domnul

ne Tndeamna cétre ispite, dar aici ne-a poruncit sd ne rugam

,sa nu intram" n ele?

Care virtute se castiga farda necaz si ispita sau care ispita e
mai mare decat sa se piarda cineva pe sine nsusi, ispita in care
ne-a poruncit sa intram pentru EI? Pentru ca zice: ,,Cine nu-si
ia crucea sa si nu-Mi urmeaza nu este vrednic de Mine.*

Asadar, cum de ne-a poruncit in toatd Tnvatatura Sa ,,sa
intram in ispite"”, iar acum ne-a poruncit sa ne rugam ,,sa nu
intram“? Pentru ca ,,prin necazuri se cade noua sa intram in

Tmparatia cerurilor*.

O, subtirime a cdii Tnvataturilor Tale, Doamne, in afara
careia s-a asezat Tntotdeauna cel ce nu citeste intelepteste si

intru cunostinta!

355 41- Cand fiii lui Zevedei si mama lor au poftit sederea impreu-

359

361

365 ) *

ndcu El Tn imparatie, le-a spus acestea: ,,«Puteti sd beti paha-
rul» ispitelor «pe care Eu urmeaza sa il beau» si «sd va botezati
cu Botezul cu care Eu M3& botez»?*

Si cum, o, Stapane, ne indemni aici sd ne rugam ,,sa nu
intram n ispitd"? Tn ce ispite ne poruncesti sd ne rugam ,,ca
sa nu intram"?

Roaga-te sa nu intri Tn ispitele cele pentru credinta.

N «Roaga-te sa nu intri Tn ispitele pricinuite de parerea de sine
amintii tale, [parere] Tnsotitd de demonul hulei si al mandriei.
Roaga-te sa nu intri, din parasire0, Tn ispitele vadite da-
torate simturilor, pe care diavolul stie sa le aduca asupra ta,
cand i se Tngaduie de catre Dumnezeu, din cauza cugetarilorél
nebunesti pe care le ai Tn cugetul tau.

@avepolg TGV aioBricewv, ol yIviokel 6 SidBoAog émdyelv £ri ot dtav Und Oeold
Topi$wpnon, d1é TAg GvonToug EVBLUNCELS, A EveBLUNBNG

65

M io, 39

M 10,38

f.a. 14,22

cf.Mt.20,20

cf.Mc. 10,38
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Eu&at 1ol pnj dmootrival amnd cou Tov *ayyeAov* TH¢ 0w@po-
olvNng oou, tva pr ¢UmOpE TOAEUY TToAeUNBei¢ TC?" apapTiac,
Xwp1o6ng amn’ avtod.

Eu&at To0 pn ioeNBeiv €1g melpacpov épebiopol Tivog katd
Tivog.

Eu&ai pn eioeAOEv €1¢ TEIPaoPOY *dupuxiag Kai d1oTayuov?,
€€ WV N Yuxn €1g péyav dywva ekBradetal.

ToU¢ pévtol Telpaopol¢ Tol apaTog 6AoPUXwC DTTodééaadal
e0TPEMilov, Kai év TACL Toig PeAedi oou SIATAELOOV v aUTOIC,
Kai To0¢ 0@BOAUOUC 00U daKPUWV TARPWOOV, tva UArAamooTn
0 QULAAOOWV 0g A6 000. EKTOG YAp TIEIPOCUWY 1) TTpovola To0
@eol oY’ opatal, Kai v TIPog Oedv appnaiav adlvatov K-
oaagbat, kai v gogiov 1ol Mvedpatog Gurxavov pabeiv, kai tov
Betov obov £v T Yuxn BeBatwbnvar dvévdektov. Mpo ydp twv
TIEIPACHWV, WG EEVOC TIC EUXETAL TW O ETTAV O iTEAON €1¢ TOUC
TElpaAcpolg dia TV Aydmmy avtod Kai pfy EEnTtal GAAoiwatV,
TNVIKOOTA KOBATIEP TIC LTIOXPEWV EXWV TOV OEOV KOl WG YVIO10(
@ilo¢ Aoyiletal map’ adTw, S10TI evekev 100 BeAUOTOC QUTOD
émoAepnoe Tov €x0pov auTol Kai éviknoev autdv. TolTo éoti 0
€ugaoBat un €iCEABEIV EICTIEIPACHIOV.

Kai éAv ev€at pr| eioceABEIV 1€ TOV TIEIPAGHOV TOV QOREPOV
100 SlapdAov did v dAadoveiav gou, GANG d1d TO ayomdv og
Tov ©¢ov, Tva 1) d0vapig ol ©eoll guvepyron ool Kai év got
VIKN0n ToU¢ £X8poU¢ auTtol.

Evon pn €ioeNd€iv €1¢ ToUTOUE TOUG TEIPATHOUE OId TV
*KaKiOv* TV AOYIoUQV 00U Kai TTpa&ewv, GAN fva doKiuaaobn
oou N TP Oedv aydmn Kai 3o&aadn 1} duvaIC avTol év M
UTIOOVH GOU.

368 dyyeAov] Syr habet rscrw (BD 36,9) = pdptupa
Syr habet "Yiirta ratbl)
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CUVANTUL 3

Roaga-te sa nu se departeze de la tine martorul fecioriei
tale, ca sa nu fii despartit de el atunci cand esti razboit cu
infocatul razboi al pacatului.

i Roaga-te sa nu intri Tn ispita Tntaratarii unuia asupra
altuia.

Roaga-te sa nu intri Tn ispitele sufletesti care silesc sufletul
la lupte si la indoieli si Tntaratari, din care e dus cu sila la o
mare lupta.

Pregateste-te din tot sufletul sa primesti ispitele trupului,
si Tnoata Tn ele cu toate madularele tale, si umple-ti ochii de
lacrimi ca sa nu se departeze de la tine Tngerul tau pazitor.
Pentru ca, fara ispite, purtarea de grija a lui Dumnezeu nu se
vede, si e cu neputintd a castiga indrazneala ciatre Dumnezeu,
si nu se poate Tnvata intelepciunea Duhului, si e cu neputinta
a se Intari Tn suflet dumnezeiescul dor&2 Pentru ca, Tnainte
de ispite, omul se roaga lui Dumnezeu ca un strdin, dar daca
intrd Tn ispite din pricina iubirii pentru El si nu patimeste o
schimbare a starii, atunci Il are pe Dumnezeu ca datornic si e
socotit de El ca un prieten adevarat, fiindca pentru voia Lui
l-a razboit pe vrajmasul Lui si I-a biruit. Aceasta este a te ruga
,Sanu intri Tn ispita".63
SiJ iardsi, roaga-te ,,sa nu intri Tn ispita" cea infricosatoare
adiavolului din cauza méandriei tale, ci pentru ca Il iubesti pe
Dumnezeu, pentru ca puterea lui Dumnezeu sa lucreze Tm-
preuna cu tine si sd-i biruie Tntru tine pe vrajmasii Lui.
pfeRoaga-te sd nu intri Tn aceste ispite din cauza nebuniei
gandurilor tale si a faptelor, ci sa-ti fie incercata iubirea pen-
tru Dumnezeu, iar puterea Lui sa fie slavitd in rdbdarea ta.

(BD 36, 11-13) = &ig Terpoopol TG YUt oimiveg EBIGouat TV YTV €16 Gyavog kol
SloToypoUG KOl TIPOKANCELG 393 kokiov] Syr habet ri-inoLn» (BD 37,4) = paypiow, Gvotav
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Mepi ¢ ebomAayxviag To0 Seomdtou, d1'M¢EK Tov DPouC |
TG HEYOAWOUVNG aUTOD TTPOC TV A0BEVEIAY TGV
avOpPWMWV GVYKATERN

Kai maAv 6 KOpiog nuav, Katd Tov Tpomov 1o eAéoug altod
TIPOVOLAV TIOINCAMEVOE, KAl KOTA TO PETPOV TC XapItog alTod,
€AV oUVETWC TIPOOXNG, Kai TEPi TV CWUATIKWV TIEIPOCHWV
npocttade mpooev&aadal. 10wV yép v @LCIV HUwvV aobevr
ovoav d14 TO YeWdeG Kai cabfpov 1ol 0OUATOC KA r) SUVOUEVNY
AVTICTAVAL TOIG TEIPACUOIC, dTOV €V PEow auTav yévntal, Kol
dlatolito ékmimtoucav TG aABelag Kai vata Tapéxouoav
Kl VIKopEvny UTO TV BAIYewv, ipocétae mpoaevéaabat pn
éumeaciv €€aipvng €ig ToUg MEIPATPOUE, €l dLVOTOV 0TIV GVEL
aUT®V EVOPETTEIV TW OEw.

Ei pévtol aipvidiwg, evekev peyiotng Apetnc, €ig @ofepoug
TIEIPACHOUG EUTIEST AVOPWTIOE, Kai W) UTIopEivn 00d¢ TEAEIDOAL
NV APETNV &V TQ Kalpw €KiV duvatal, 00 Xpr) NHAC *TTPOcWTIOV
AauBavelv*, oute AUV AUTOV 00TE GAAWVY, 00E XApIvV GOBoL
KOTOMTEIV TO €0yeVEC Kai Tipov Tpayuad, &v w 1 Zwn TG WUXIAC
TETOPiELTOL KO "' TIPOPATEIG PEPELV KO SOYMOTO* TACXAUVATNTOC,
oiov 0L N €I0ENBEIV €i¢ TEIpaTUdV- TIEPT TV TO10UTWV YAP

elpnTat, dtt S1d TG EVTOANE KPUTITWC AUOPTAVOUCTIV.

‘EAv olv oLuppr avOpwmw Kai £mENON aUT@ TEIPACHOC Kai
avoykaobr) katoAbool piov TV eVIOA®V TOUTWV, TOUTECTI
KOTOAEIPal TNV 0w@PoclvnV 1) TV HOVAXIKIV TIOMTEIQV 1] Apvri-
cgacBat tnv TtioTv A pn *aywvicacon dié Xpiotov* ) Kotapyrjoat
Hiov TV évToAwv, €av SEINIACN Kai P AVTIOTH Yewaiwg Tpog
ToU¢ TIEIPACIoUC, Tieaeitan [Trig dAndeiac].

I Aici Tncepe Cuvantul 45 in FR 10. Subtitlul dupa BD 37, 7-8. Versiunea

greaca are: Despre milostivirea Stapanului, prin care S-apogoratdin maretia Sa
laslabiciunea camenilor. 409-410 rpdowrov Aappavery] Syrhabet  ae»

Ib
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CUVANTUL 3

Despre milostivireape care Domnul nostru a aratat-o
in potrivirea Cuvantului Sau cu
slabiciunea noastra?

Si, iardsi, daca iei aminte cu Tntelepciune, Domnul nostru
Si-a ardtat purtarea de grija potrivit cu felul milei Sale si dupd
masura harului Lui si a poruncit sa ne rugam si pentru ispitele
cele trupesti. Pentru cd, vazand ca firea noastra este neputin-
cioasd din pricina caracterului pdmantesc si stricdcios al trupu-
lui si din pricina neputintei ei de a se impotrivi ispitelor cand
se afld Tn mijlocul acestora - iar din aceasta pricina cade de la
adevar, Tsi intoarce spatele si e biruita de Tntristari — a poruncit
sd ne rugam sa nu cadem 1n ispite pe neasteptate, daca este cu
putinta ca fard ele sa-I fim bineplacuti lui Dumnezeu.

Daca omul cade pe neasteptate, pentru vreo virtute foarte
mare, in ispite Tnfricosdtoare si nu rabda, nici nu poate sa impli-
neasca Tn acel ceas virtutea* nu trebuie sa fim partinitori nici in
ce ne priveste, nici Tn ceea ce-i priveste pe altii, nici sa parasim,
din cauza fricii, lucrul de pret si cinstit Tn care este Tnvistieritd via-
ta sufletului si sa luam drept acoperamant al moleselii [cuvinte]
cum ar fi ,,Rugati-va sa nu intrati Tn ispita!". Pentru ca despre unii
Caacestia s-a spus ca ,,pacatuiesc Tn ascuns din pricina poruncii”.

Deci, daca i se Intampla omului sa vinad asupra-i o ispita si sa
fie silit sa dezlege una din aceste porunci —adica sa pardseasca
cugetarea feciorelnica sau vesmantul sfintenieit4 sau sa tagadu-
iasca credinta sau s& nu marturiseasca cuvantul lui Dumnezeu
sau sa calce vreuna din porunci — el va cadea din adevar, daca
se nfricoseaza si nu se Tmpotriveste cu vitejie ispitelor.

(BD 37,19) :nFocwr[o)\nTrrs'l'v 412 TIPOACELC,.. ddyporta] Syr habet
(BD 37,21), ad Iitt. AopBéverv (cx) kéhuppa 41&Aywvicacdat... Xpiotov] Syr habet
tftnWs relivi»  ostna» (BD 38,5) = poptuprioot TQ Adyw tod Geol
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ic.22, 40
Rom 7,13
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Noyog

ooV Taon SUVALEL TIEPIPPOVICWHEY To) CWHPOTOC, Kai
TAPAdWOWHEV TQ Oe@ TRV YuxnV, Kai e10ENBWPEY €V OVOOTL
Kupiou €1¢ Tov dywva TV TEIPOOPOV- Kai 0 d100®00ag ToV
lwane €v yn Ailyutou Kai dvadei&ag autov e1IKOVa Kai TOTIoV T
owEPOCLVNG, Kai 6 Tov AavinA GAOPBNTOV QUAGEDG £V TG AGKKQ
TOV AeOVTWV, Kai To0¢ TpEIC veaviag év T Kapive Tol Tupog,
Kai Tovlepepiov €k o0 AGKKOU TV BopRopwv Kai puoApEVOC
a0TOV Kai Xoplodpevog aUTw éAe0g év Péd® Tol OTPOTOTEDOL
TV XaAdaiwv, Kai é&ayaymv Tov MEtpov €K ol deguwtnpiou
KEKAEIOPEVQWV TV Bupwv, Kai Tov Madiov dlacmoag €K, ¢
ouvaywyr¢ Twv lovdaiwv, kai AmAwC eineiv, 6 Tavtote év Mavti
TOTIQ KO XWPGI CLVGV TOT¢ doVAOIC aUTOD Kai dEIKVOWVY €V aUTOIg
™V d0VOpIV avTol Kai viknv, Kai d10tnpv alTol¢ €V TIOANOIC
TEPAOTIOIG, KO EP@avilwv adToi TO cwtrplov auTol v mAcaIC
Taig OAIPETIV aLTWV, aUTOC KAl NUAC EVIoXUoel Kai S100WOoEL €V
HEGQP TV KUPATWY TOV TIEPIKUKAOUVTWY HUAC.

‘EoTtw ouv *uiv {NAog év taic Yuxaic nuav katd 1ol diapo-
Aou* Kai TV altol To&ewt®v, olov eixov oi MakkapBaiol kai
ol Aylol TPo@nTal Kai oi AamocToAol Kai PAPTUPES Kai dikalot
Kai 00101, OITIVEC GUVESTHOOVTO TOUC Beioug vopoug Kai Tag
€VTONAC TOU MvedPOTog €V XWPAIS @ORepdic Kai TEIPATUOIC
XiIXAeTWTATOIG, Kai améppiav Tov KOoPov Kai 16 copa 6miow
a0TWV, Kai OTéuevav év TN dIkatoolvn alTWV, PR ATTINOEVTEC
UTIO TWV KIVOOVWV TOV KUKAWGAVTWY TAG PUXAC KOl T& oOpoTa
AUTWV, GAAA VIKAOOVTEG AVIPEING, WV TA OVOPATA YEYPOTITAL £V
BiPAw Lwng péxpr g mapouaiag Tol Kupiov, kai r) 31daxn altov
Tetpntal 310 mpootayng Beol mPog Nuetépav d1daoKaAiav
Kai avappwaoty, W¢ HOPTUPEl 6 PHAKAPIOC ATIOOTOAOCG, VO 0o@Ooi
yevoueda kai pdbwpev tag 0d00¢ 1ol 800, Kai 0T oYV EEwpEV
TG dINyAUoTa Kai Tou¢ Biovg aLTWV ®WE EUPUXOLC Kai {Waog
€IKOVAC, Kai AdBwpev €€ auTwv TOTOV, Kai dPAPWHEY év OPOUW®
a0TOV, Kai 6poKoBwUEY aUTOIC.
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CUVANTUL 3

Prin urmare, sa dispretuim trupul cu toata puterea si sa-I
incredintdm lui Dumnezeu sufletul si sd intram Tn lupta cu

71

ispitele, Tn numele Domnului, Cel ce I-a scdpat pe losif in < Fc.39,1fu
pamantul Egiptului si I-a aratat chip si inchipuire a fecioriei, d Dan 6,16fu
Care l-a pazit pe Daniil nemancat de fiare in groapa leilor si & Dan 3,20 /«

pe cei trei tineri Tn cuptorul cel de foc, si pe leremia in groapa
cu noroi, si l-a izbavit si i-a daruit mila in mijlocul taberei
caldeilor; Care l-a scos pe Petru din temnita, desi usile erau
Tncuiate, si pe Pavel I-a scapat din sinagoga iudeilor si, simplu
zicand, Cel care e Tmpreuna cu robii S&i Tn orice loc si Tn orice
tinut Tsi aratd intru ei puterea Sa si biruinta, si 1i pdzeste prin
multe minuni, si le aratda mantuirea Sa in toate necazurile lor.
Acela ne Intareste si ne mantuieste si pe noi in mijlocul valu-
rilor care ne inconjoara.

Asadar, ravna pentru El sa ne fie [indreptatd] impotriva vrdj-
masului si a cetelor lui, asacum o aveau Macabeii, sfintii proroci,
apostolii, mucenicii, dreptii si cuviosii, care au pazit legile dum-
nezeiesti si poruncile Duhului n tinuturi infricosatoare si in
ispite foarte grele si care au aruncat lumea si trupul inapoia lor
si au rabdat Tntru dreptatea lor fara sa fie biruiti de primejdiile
care le Tmpresurau sufletele si trupurile, ci le-au biruit cu vite-
jie, ale caror nume sunt scrise ,,in cartea vietii" pana la venirea
Domnului, iar invatatura lor s-a pastrat prin porunca lui Dum-
nezeu ,,pentru a noastra invatatura" si tamaduire, dupa cum
iplarturiseste fericitul Apostol, ca sa fim intelepti si sa invatam
caile lui Dumnezeu, si sa avem sub priviri istorisirile si vietile
lor ca pe niste icoane Tnsufletite si vii, si s& luam pilda de la ei,
si s&a umblam Tn calea lor, si sd ne asemanam lor.

437-438 npiv... dloBoAou] Syr habet ra. iaooi I™aiaj ox&ia Aan*i

IEUN=> (BD 38,19-20) = a0t {RAog katd 1ol £xBpol Tol dopdmou

cf.ier.40, 1
. fa 12, 7f.u.
d.fa. 21,30fu.

BL 4,3

Rom. 15,4
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Q¢ Ndéa td Beia Adyia T} cuvetotatn "Yuxr), WOTIEP TPOPN
BaATIOUTA TO oWUA- ETBLVUNTA 8¢ TA SINYAUAT TV JIKOIWY TOIC
WOl TOV TPALwV, WG SINVEKAG APdEia Tw VEWOTI TIEQUTELHEVE
QUTQ.

"Exe olv dyamnnté Katd volv v mpévolay Tou Beol, *rv €€
ApXNE Kai péxpt 100 viv Tpovositar*, Oomép Tt KAAOV PAPUOKOV
TOIC G0BevECIV  OPPOCE, KAl KATEXE TAPGE OEOUTW TOUTWV
TV pvnunv év mdon wpa, Kai diahoyilov Kai @POVIIOOV Kai
TadetdnT év adTolg, va padng Aafeiv pviunv év I o) Yuxn
*TAC HeyaAwobvng TG Tipng* 10 Ocol, kai edpng ) o] Yux)
Zwnv aioviov év XpIoTw INool 1w Kupi@ Auov, To YEVOUEVW
peoitn @0l Kai AvOpOTWY, *N¢ £€ AUPOTEPWV NVWHEVKL*, 0L T
S0OEN T TEPIKLUKAOLON TY BpAVK TN TIUNAE aVTol ai TV OyyEAWV
TGéc1g mpoomeAdaoal o0 dovavial, 1’ HUAC O€ aVEVTI €V KOOUW
év e0TEAEl Kai TaMev® TpooxAuaTl, Kadw¢ ¢naotv 6 ‘Hodiog:
E1dopev auTOV Kal 00K €1xev €id0¢ 0udE KAAAOC, EKeivog O TiGon

KTI0TA @VOEL AOPATOC KA 0MUO EVELTAUEVOC KO TEAELWOOC
TNV 0IKOVOUiav €1¢ owTNpiav Kai {wnv Tavtwv
TOV Kabapiafévtwy 31 alTol £6vamv,
® N d6&a kai 16 KPATOC
£1¢ TOUC alWVOC,
aunv.

455-456 1v... ipovoeitaii Syr habet reelor | ||| iicd icalu.K'a (BD 39,14) =Tpo¢ tolg op-
Xaioug AvBpWITouG Epagev 460 TAG... Ting] Syr habet ifooS&i rAa*rt=} (BD
39,17) = petd TIPAG TV pEyoAwaolvnv 462 (G... vwpévy] Syroc habet

CUVANTUL 3

Cat de dulci sunt cuvintele dumnezeiesti pentru sufletul
preaintelept, precum hrana ce desfata trupul! lar istorisirile
despre cei drepti sunt pentru urechile celor nevinovatitb asa
cum e udarea neincetata pentru vlastarul de curand sadit.

Asadar, gandeste-te, iubitule, la purtarea de grija a lui
Dumnezeu pe care a lucrat-o cu oamenii cei din vechime ca
la un leac bun pentru cei cu vederea slabita si tine strans la
tine amintirea acestora Tn toata vremea, si mediteaza, si Tngri-
jeste-te, si fa-te Tntelept prin ele ca sa Tnveti sa ai Tn sufletul
tau pomenirea cu cinste a maririi lui Dumnezeu67 si sa gasesti
n sufletul tau viata vesnica Tntru Hristos lisus Domnul nos-
tru, Care S-a facut ,,mijlocitor Thtre Dumnezeu si oameniKsi
este cu adevarat Unul Tn cele doua firi ale Sale® de a Carui
slava ce-1 Tnconjoara tronul de cinste cetele ingeresti nu se pot
apropia, dar Care pentru noi S-a aratat in lume Tntr-o Infa-
tisare saracacioasa si smeritd, precum zice Isaia: ,,L-am vazut,
si nu avea chip, nici frumusete”, Care e nevazut pentru toata

firea zidita si S-a Tmbracat cu trup si a plinit iconomia

spre mantuirea si viata tuturor noroadelor
celor curatite prin El, Lui fie slava
si stapanirea in veci!
Amin.

(V 124,26V 562,12\ = Kai vopévy €€ augotépuv, Syror autem habet
ionouo> (BD 39,19) = kai vwpévw / évi ovT €v tang d0o autod UoEstV
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1Tim 2,5;
Bw. 9,15; 12,24

.53,2



Tol avtol* Aoyog A'

‘H Quxn N tov Ogov Ayanwoa, €v 1@ Oe@ Kai Povw TV
AVATIOUCIV KEKTNTAL.

MpokatdAafe Aoetv TAVTA 0VOETHOV EEWTIKOV AT oeauToD,
Kai 1éte duvrion cuvdebrval T Kapdia 1@ Oe@- Tponysital ydp
Tol cuVSEBVaL T O&@ TO AuBrvat ¢ HANG. $- N

'H 100 dptou Bpwoalg, Yetd T0 dmoyaAakTiobrval didotal T¢
Bpépel, Kai avBpwtog Boulopevog v Toig Beiolg mAatuverval,
TPOTEPOV €ALTOV €K TOU KOGUOUL BEAEL ATIOZEVWOAL, WOTIEP VI
IOV ATIO TV PINTPIKAOV HAcOV.

'H owPOTIKN epyacia Tponyeital ¢ PUXIKAG, *waotep 6 xoUc,
¢ éumveuabeiong 1@ AdAU Puxnc*.

‘O pr KTNGAPEVOC TV CWHOTIKAV épyaciav, 0udE TAV WUXIKAY
€xelv duvartal, 10Tt alTal €€ EKEIVOV YEVWOVTAL OOTIEP 6 OTAXUG
¢k T00 yupvoD KOKKOU- Kai 0 pr exwv TRV YWUXIKAV épyaaiov
£€0TEPNTOI TV TIVEUUOTIKOV XOPIOUATWVY. ,

00U guykpivovtal ol movol 1ol TapdVTog AivVog Ot UTIEP TAG
aAndeiag TN ATOlOCPEVN TPLUEN TOI¢ Kakomabololv év Toig
ayadoic.

Qomep emetal 10i¢ €v dAKPUATL OTEIPOVAL TA dpAYHOTO TAC
AYOAAATEWG, 0UTWE AKOAOUBET Xapd T d1d @edV KOKOTIABEIC!L.
I Aici incepe Cuvantul 23 in FR 10.

10-11 womep... Yuxic] cum Syroc
V562,130»Syror autem habet rat&sl$£«4*

(V 124, 26v
(BD 40,19-20)

rc'Kua.yard rthsnrt
PO * A

41

Cuvantul 4*

Despre iubireapentru Dumnezeu
si despre odihna intru El

Sufletul care Il iubeste pe Dumnezeu si-a dobandit odihna
Tn Dumnezeu si numai in EIL

Apuca-te mai Tntai sa dezlegi de la tine toata legatura cu
cele din afara, si atunci vei putea sa fii legat cu inima de Dum-
nezeu, pentru ca legaturii cu Dumnezeu 1i premerge dezlega-
rea de materie.

Péinea este data spre mancare pruncului dupa intarcare,
iar omul care vrea sa se largeasca in cele dumnezeiesti, mai
Tntéi sd se Tnstraineze pe sine Tnsusi de lume, precum pruncul
de sanii mamei.

Ostenelile trupesti2premergfaptuirii sufletesti3, asacum, la
creatie, zidirea trupului premerge celei a sufletului4.

Cel care nu are ostenelile trupului nu poate avea nici oste-
nelile sufletului5, pentru ca acestea se nasc din acelea precum
spicul din samanta goala; si cel ce nu arefaptuire sufleteasca
este lipsit de darurile Duhuluié6.

Suferintele veacului de acum, cele pentru adevar, nu se
compara cu desfatarea pregatita celor care savarsesc ostenelile
ascetice pentru virtute?7.

I Asa cum celor ce ,,seamana cu lacrimi" le urmeaza snopii
veseliei, tot asa bucuria urmeaza ostenelilor pentru Dumnezeu.

=0TIEP €V TH) YEVEDEL I KTIOIG TOD 0MUOTOC Tponyeitat TG WUXNG

cf.Fc.2,7

cf. Rom. 8, 18

Ps. 125,5
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Aoyog A

‘O daptog 0 €€ 1d0pLTWV Avucbeig, NOUC PaiveTal TW YEWPY®,
Katl ai o1 dikatoouvnv épyaciot TR Kapdigl Tn degapevn TV
yvaaoiv o0 XpiatoO.

Yriduetvov v €€0Ldévwaly Kai TAV TOTEVwoIV Xpnotw
BeAnuaTtl, iva oxng mappnaiav mpog Oeov.

Mavta Adyov okAnpov OTIOPEVWY AVOPWTIOE €V YVAUOEL, AVEL
Tponynaoapevng avopiag T’ alTol 1 TOV AGARCAVTA, CTEQAVOV
MéV AKAVOIVOV £mITIONGL TOTE TN £€aUTOU KEPOAN:- MOKAPIOG 5¢
€0TIV OT1 €V KAIP® W OUK 010ev A@BapTa aTEQaVOUTAL.

O @evywv TRV do&av év yvmael, o0To¢ nadeto év TnYuxi]
autol 1o PEAOVTOC aitvog. *H ASpip”~O 11

‘O Mywv 0TI KOTOAEAOITIE TOV KOOHOV KOl HOXOHEVOC TOIC
avOpWOTOIC EVEKEV TIVOC, Iva UN AsiPn adTtw Ti TAC dvamaloewg
0100, 00TOC TUPADGG TEAELDG €0TL, SIOTI *TO PEV CWUO* KOUOIWG
OAOKANPOV KOTEAITIE, Tiepi €vOC O¢ PEAOUC aUTOD TIOAEUET Kai
Maxetal. » \

O @ebywv 100 Mapovtog Biov TV Avamavaoily, To0TOL O
voli¢ KOTEOKOTIELTE TOV PEANOVTO QIOVA- 6 3¢ gUVSEDEUEVOC TN
@INOKTNPOOLVN, 300AOC TV TTABOV TEQUKE.

M vopiong 311 o0 Xpuool Kai ol apylpou 1| KTAOIE HOVoV
@INOKTNPOOLVN £0Tiv, OAG Tav O0Tiolv év @ TO BEANUA cou
KpEpOoTal.

M) £TOVEDTC TOV CWHOTIKWE PEV KAKOTIOB0UVTA, AEAUEVOV
0¢ Ta¢ aobnoelg, Aéyw O TAV akonv Kai 1é Kexnvog otéua Kai
TOUG PEUPWOEIG OPBAAPOUG.

‘O1av ™ Puxn oov 6poug BAAng tol dt’ éAéoug oikovoundnvat
oouTOV, €01Z€ TV YPuxAVv cou Pn {NTEV *TO SIKaiwpa év ETEPOIG
TPAYHOCIV ,IvO P €0PpeBNC TN PEV pia Xelpi Epyalddpevog, ) o€
ETépa oKopTidwV- €KET PEV yap Xpeia kndepoviag, évtalba d¢é
TAQTUoHO0 Kopdiag.

25
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CUVANTUL 4

Painea facuta cu sudoare Ti pare dulce plugarului si ostene-
lile cele pentru dreptate [par dulci] inimii care primeste cu-
nostinta lui Hristos.

Rabda dispretuirea si smerirea cu o vointd buna, ca sa ai
Tndrazneald catre Dumnezeu.

Cand omul rabda ntru cunostinta tot cuvantul aspru, fara
sa fi savarsit Tnainte vreo faradelege fata de cel care-i graieste,
Tsi pune pe cap o cununa de spini; dar fericit este, pentru ca, la
vremea pe care nu o stie, va fi incununat in chip nestric&cios.

Cel ce fuge de slava intru cunostintd, acela a simtit Tn su-
fletul lui veacul cel viitor.

Cel care spune ca a parasit lumea, dar se lupta cu oamenii
pentru vreun lucru ca sa nu-i lipseasca ceva din odihna lui este
orb cu desavarsire, pentru ca lumea a parasit-o de bunavoie n
intregime, dar pentru un madular al ei se pune in miscare de
lupta si se razboieste.

Cel care fuge de odihna vietii de acum a scrutat cu cugetul

| sdu veacul viitor, iar cel legat cu iubirea de agoniseald e rob

patimilor.

? S& nu socotesti ca iubirea de agoniseala consta numai in a
[ céstiga aur si argint, ci si Tn [a avea] orice lucru de care este
Bptarnata voia ta8

I Sa nu-1 lauzi pe cel care se osteneste trupeste9, dar are simtu-
i rile dezlegate; zic de auz, de gura sparta si de ochii ratacitori.

| Cand te hotarasti sa-ti faci, din mila, vreun pogoramant,
| obisnuieste-te sa nu cauti dreptatea pe la alte usil0 ca sa nu
I fii aflat cu 0 méana lucrand, iar cu cealalta risipind. Pentru ca
Bacolo e nevoie de Tngaduintd, iar aici de largirea cugetariiu.

9 33 16... ooua] cum Syroc (Vv 562, 13r), Syrorautem habet rosekA (BD 41,16) =
TOV.., KOOPOV  46-47 T10... IpAyuoav] Syr habet r~curd* (BD 42,8-9) =
v dikatoolvnv év ETépaig TOAaIG (TOANG; cf. Amos 5,12; Pilde 22,22 et 24,7)

7

gf118,32
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Aoyog A'

rivwoke 6TI T0 a@iévan Toi¢ OQEINETAIC TA OQAAMATA, £K TOV
£pywVv TG ¢dIKA1000VNG* £€0TL, Kai TOTE SYEL TAV YOAVNY LETA
AQUTIPOTNTOC TAVTOXOOEV £V TQ VOT GoU* *dTav UTEPAVAPNG TV
000V TG dIKA10oUVNG, TOTE TIPOOKOAANBAON* Tn €Aeubepicy év
mavti Tpdypatu

TI¢ TV ayiwv éAaANnce mepi ToOTOU Kai elmev: «O EAeRUWY,

|1 yévntan dikalog, TUQASGC €0TI» AEyw *ON*, €€ WV auTog
*AVuoev* 18i01¢ TTOVOIC Kai poxBoI¢ So0val ETEPOIC, Kai P €K TV
AvuaBévTwv d1a Pevdoug Kai adikiag Kai pnxavnuatwy.

Kai oAy 6 autdg €v ETép@ TOTIQ £€@n- «Ei BoOAsl omeipal év
TOIC TWXOTE, €K TWV OIKEIWV OTEIPOV- i d¢ ATO TV GANOTPIWV
omeipelg, yivwoke 0TI TIKPOTEPOV £0TI TOV Javinv».

Eyw 0¢ Aéyw OT1, GV pn yévntat 6 EAenuwv OTIEPAVWOEY Trg
SIKO0OUVNG, OUK 0TIV EAEAMWVY, TOUTEGTIV 00 POVOV €K TWV Ol-
KelWV EAeV TOUC AVBPAOTOUE, GAAG KAl PETA XApAC OTTOPEVWY
MV adiIKiav LTO TV ETEPWV Kai EAewv a0TOUC* OTAV O¢ VIKAON
™V JdIKaloolvNV TN éAenuoolvn, TOTE OTE@AVOUTAL, 00 TOIg
OTEQAVOIG TOV JIKAIWV TOTC €V TQ VOU@ GANG TOIC TGOV TEAEiwV
TOiC €v T@ €0ayyeAip. To ydp d1d6val TIVA TOIC MTWXOIC €K TWV
olKeiwv, Kai yupvov €vdUely, Kai dyamav Tov TAngiov ¢ auTtov,
Kai uf adikeiv pr 8¢ Peddeabal, Talta Kai 6 maiaidg vopog
OTnNyopevev. 'H O€ TEAEIOTNG TG OIKOVOUIOG TOU evayyeAiou
o0Tw¢ KeAeler: 'Eav TI¢ ARyt Td od, i {nTAong autd Kol 1¢
aito0vTl ot 6idov.

Kai o0 pévov v ddikiov tv TpoypdTwy Kai T AoImd
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v Yuxnv cou uTEP TOL GOEAQOD cou Tpodolval- olToC yap
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CUVANTUL 4
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Cunoaste ca a lasa datoriile datornicilor este dintre faptele cfmt 6,12

de milostenie, si atunci vei vedea isihia stralucitoare venind
de pretutindeni Tn cugetul tau. Aceasta se va Tntampla cand te
vei Tnalta, Tn calea ta, mai presus de obligatia canonuluil2si de
dreptate si vei da loc libertatii Tn orice lucrare.

Unul dintre sfinti a vorbit despre aceasta si a spus: ,,Cel ce
este milostiv, de nu va fi si drept, este orb." Zic ca e drept sa
dea altora din cele pe care le-a castigat el ntru dreptate prin
ostenelile si durerile sale, si nu din cele castigate prin minciu-
nd, nedreptate si mestesugiri.

Si iardsi a zis acelasi Tn alt loc: ,,De vrei sa semeni samanta in
cei saraci, seamdna dintr-ale tale. lar de semeni dintr-ale straini-
lor, cunoaste ca ceea ce semeni e mai amar decét neghina." 13

Eul4insa zic ca, daca cel milostiv nu ajunge mai presus de
dreptate, nu este milostiv, adicd nu doar sa dea camenilor
milostenie dintr-ale sale, ci si sa rabde cu bucurie nedreptatea
facuta de ceilalti si sa-i miluiasca. lar cand biruieste prin mila
asupra dreptatii, atunci este Tncununat, Tnsa nu cu cununile
dreptilor cele din Lege, ci cu cele ale celor desavarsiti aflate in
Evangheliela Pentru ca faptul de a da saracilor din cele pro-
prii, a Tmbraca pe cel gol, a iubi pe aproapele ca pe tine Thsuti,
a nu nedreptati, nici a minti, acestea le-a poruncit si Legea
cea veche. Dar desavarsirea iconomiei Evangheliei porunceste
astfel: ,,Dacd cineva iti ia cele ale tale, sa nu i le ceri Thapoi, iar
celui care-ti cere, da-i."

Si trebuie sa rabde cu bucurie nu numai nedreptatea lucru-
rilor, precum si pe celelalte care vin din afara, ci si Tnsusi sufle-
tul sdu sa si-1 puna pentru fratele sau. Pentru ca milostiv este nu
cel care doar miluieste pe fratele sau dandu-i ceva, ci cel care,

Onepavapric &V Tr) 03P 0oL TO 40V Kol TV SIKAI0UVNY Kai TIOPEENG XOpav/ToTov (Tr))
566n] intell. dikonog,  57p. ivucev] Syrhabet o (BD 42,17) —¢év e0B0OTTI KO

df. Lev. 19, 18;
Mt. 19,19

Lc. 6,30

. 1In 3, 16
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CUVANTUL 4

daca aude sau vede ceva care-1 intristeaza pe fratele sau, arde cu

inima si cel care, daca e padlmuit de fratele sdu, nu se obrazni- t.mt. 5,39

ceste sa-i spund Tnapoi vreun cuvantlbsi sa-i indurereze inima.

Pretuieste osteneala privegherii, ca sd afli mangaierea ce se
apropie Tn sufletul tau.

Citeste cu staruinta Tn isihie, pentru ca cugetul tdu sa fie
condus pururea spre minunatiile lui Dumnezeu.

lubeste sdrdcia Tntru rabdare, pentru ca cugetul tdu sa fie
adunat din Tmprastiere.

Uraste largimea, ca sa-ti pazesti gandurile netulburate.

Aduna-te dintru cele multe si grijeste de sufletul tau ca sa-I
scapi de Tmprastierea vietuirii Tn isihia lui launtricalz.

lubeste cugetarea feciorelnica, pentru a nu fi rusinat in
timpul rugdciunii Tnaintea lui Hristos.

Dobandeste curatie n faptele tale, ca sufletul tau sa stralu-
ceasca la rugdciune si bucuria sa se aprinda in cugetarea ta la
pomenirea mortii.

Pazeste-te de cele mici, ca sa nu cazi Tn cele marilg

Nu schiopata Tntru ostenelile tale, ca sa nu fii rusinat cand
vei sta Tn mijlocul prietenilor tai si sa nu fii aflat fara merinde,
ca sa nu te lase singur Tn mijlocul caii.

Savarseste-ti ostenelile intru cunostintd, ca sa nu parasesti
Tntregul drum.

p Castiga libertate Tn vietuirea ta, ca sa te slobozesti de tul-
burare19

I Sa nu-ti legi libertatea de pricinile desfatarii, ca sa nu ajungi
,.robul robilor"20.

lubeste straiele saracacioase, ca sa dispretuiesti gandurile
care odraslesc Tn tine, adica Tnalta cugetare a inimii. Pentru
107 1d... oou] Syr habet wAacus rd”cu» (BD44,14) = Tevixpd Ioma (Sive Triv éykpd-
TELOV) €V T SlOywyr) GOV

d Gal 5,13
o FC. 9,25 §yr
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CUVANTUL 4

ca cine iubeste stralucirea straielor nu poate sa dobandeasca
ganduri smerite, pentru ca inima se ntipareste Tnlauntru de
chipurile cele din afara.

Cine poate sa dobandeasca un cuget curat daca iubeste
vorbaria? Cine vaneaza slava de la oameni oare poate do-
bandi ganduri umile? Si cine, fiind desfranat si dezmatat
cu madularele, poate ajunge ,,bland cu inima“2L si curat cu
gandurile?

Pentru cd, atunci cand mintea este trasa de simturi, ea se
hraneste impreund cu ele cu hrana dobitoacelor2 Dar cand
simturile sunt atrase de cdtre minte, atunci, Tmpreuna cu ea,
ele se impartasesc de hrana ingerilor.

infrAnarea si adunarea Tn sine urmeazd smeritei-cugetari,
iar slava desarta este slujitoarea curviei si lucrare a mandriei.
Smerita-cugetare, din pricina neincetatei ei adunari Tn sine,
ajunge la contemplatie si infrumuseteaza sufletul cu cugetarea
feciorelnicd. Slava desartd Tnsa, din pricina neincetatei tulbu-
rari si amestecdri a cugetdm, aduna din intalnirea cu lucrurile
comori blestemate si Intineaza inima. Slava desarta, la randul
ei, priveste firile lucrurilor cu o privire desfranata si face cugetul
sa se Tndeletniceasca cu naluciri rusinoase. Smerita-cugetare se
adund Tn sine prin contemplatie in chip duhovnicesc si-l misca
spre doxologie pe cel ce a dobandit-o.

Sa nu-i asemeni pe cei ce fac semne si minuni si puteri in
lume cu cei care se linistesc Tntru cunostinta.

lubeste nelucrarea cea dintru isihieZ3 mai mult decat satu-
rarea flamanzilor lumii si decat intoarcerea multor neamuri la
nchinarea la Dumnezeu4.

I Pentru ca mai bine Tti este tie sd te dezlegi tu de legatura
pacatului decat sa slobozesti robi din robie.

11,29

cf. Ps. 77,25

cfEA 8,13

cflc. 1, 16
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Kai vekpoU¢ Gvéotnaav, Kai éudxtnoav 1ol EmoTpéal IMEMAQ-
vnuévoug, kai émoinoav Bavpdoia PeydAa, Kai S18 TV XEIPOV
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CUVANTUL 4

Mai bine Tti este tie sa faci pace cu sufletul tau prin armonia
treimii din tine - zic adica de trup, de suflet si de duh - decat
sa-i Tmpaci, prin Tnvatatura ta, pe cei dezbinati. Fiindca zice
Grigorie: ,,Bine este sa teologhisesti pentru Dumnezeu, dar
mai bine decat aceasta este ca omul sa se curete pe sine pentru
Dumnezeu/*

Mai bine Tti este tie sa fii z&bavnic la vorbire, daca esti un
gnostic si un experimentat, decat sa izvorasti ca un rau inva-
tdtura datoritd ascutimii cugetarii.

Mai de folos 1ti e sd te Tngrijesti sa te Tnviezi pe tine Tnsuti
din moartea patimilor, prin miscarea cea intru Dumnezeu a
gandurilor tale, decat sa nviezi mortii. Multi au savarsit pu-
teri, au Tnviat morti, s-au ostenit sa-i intoarca pe cei rataciti, au
facut minuni mari si prin mainile lor multi au fost povatuiti
la cunoasterea lui Dumnezeu, iar dupa acestea ei, care au dat
viata altora, au cazut in patimi intinate si urate si s-au omorat
pe ei Tnsisi, smintindu-i pe multi prin vadirea faptei lor, fiindca
erau nca bolnavi cu sufletul si nu s-au Ingrijit de sanatatea lor,
ci s-au aruncat Tn marea acestei lumi ca sd tdmaduiasca sufletele
altora, fiind ei Tnsisi inca bolnavi, si s-au lipsit de nadejdea lor
Tn Dumnezeu 1n felul Tn care am zis. Pentru ca slabiciunea sim-
turilor lor nu putea sa se intalneasca cu flacara lucrurilor care
au obiceiul de a salbatici caracterul greu de Tndurat al patimilor.
Fiindca aveau Tncad nevoie de pazire, adica sa nu vada femei, sa
nu se deprinda cu odihna, s& nu aiba bani si lucruri, sa nu con-

iduca pe altii si sa nu se Tnalte Tmpotriva cuiva.

Fii dispretuit de catre cei nebuni din cauza nestiintei, si nu
de catre cei intelepti din cauza incapatanariis*

159-160 AnwAeoav... Ogol] intell. éotepriBnoavnc
161 p. cuoBrjoewv] subintell. avtev (BD 46,16) 166
(BD46,19) - &mod v ABiwv
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EATTISOC aUTWV Tl TOV OedV
p. Gypoikov] Syr habet rdan>
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CUVANTUL 4

Sardceste din pricina smereniei si nu te Tmbogati din cauza
cutezantei.

Rusineaza-i cu puterea virtutilor tale pe cei iscusiti Tn cu-
vant26, si nu cu puterea de convingere a cuvintelor tale, iar
prin blandetea si linistea buzelor tale inchide gura celor nesu-
pusi si fa-le nerusinarea sa taca.

Mustra-i pe cei desfranati prin greutatea cinstei27 vietuim
tale, iar pe cei nerusinati cu simturile, prin cuviinta ochilor tai.

Socoteste-te strain pe tine Tnsuti Tn toate zilele vietii tale,
oriunde ai intra, ca sa poti sa te izbavesti de vatamarea ce se
naste din indrdzneal3.

In toatd vremea sa te socotesti pe tine ca nestiind nimic, ca
sa poti scapa de ocara ce vine din banuiala ca vrei sa Tndrepti
parerea celuilalt.

Staruie pururi binecuvantand cu gura, si nu vei fi ocarat.
Pentru ca ocara naste ocard, si binecuvantarea, binecuvantare.

Tn28 tot lucrul sa te socotesti pe sineti ca avand nevoie de
Tnvataturd, si vei fi aflat intelept in toata viata ta.

Sa nu predai cuiva ceva ce inca nu ai Tnteles tu, ca sa nu te
faci singur de rusine si, prin compararea [invatdturii tale] cu
vietuirea ta, sa-ti fie descoperitda minciuna.

lar daca graiesti cuiva ceva din cele cu care esti dator, vor-
beste ca din ceata celor care primesc Tnvatatura, si nu cu sta-
panire, si mai Tnainte judeca-te pe tine Tnsuti si arata ca esti
mai prejos decét el, ca sa le arati celor ce ascultd randuiala
smereniei Si sa-i misti sa-ti asculte cuvintele si sa purceada la
fapta, si vei avea cinste n ochii lor.

lar de-ti este cu putinta, grdieste cu lacrimi despre lucru-
rile acestea ca sa te folosesti si pe tine, si pe cei care ascultd, si
harul lui Dumnezeu va fi cu tine.
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kai 6deboal Mololol PETd KABAPATNTOG TPAC KATAVONGIV TV
KTIOMATWwV 100 O€00.

Avayvw 01kaiév toig ebayyeAiolg T0ig dlateOelpévolg Lo 00
@e0l MPOC EMIYVWOIV TAGNC THC OIKOLHEVNG, Iva €podlactng €K
TAC SuVApewC THC Tpovoiag adTol THG KATA Taoav yevedv, Kai
BuBIoON 6 voig cou eI T& Bavpdoia Tod Ogol* 1§ ToldTN YOP
AVAYVWOIG *CUPPBAAANETAI* TP OKOTIQ COU.

"ECTW 00U 1 AVAYyvVwoI§ £V Apepigt ATO TAVIWV, Kal yevod
eAeVOePOC AT TG MTOAANG HEPINVNG TOD CWHOTOC KA i TAG TAPAXNG
TOV TIPAYHATWY, IVa YEUOEWC \SioTnc €V T Yuxn cou yevon O
*YAUKEIOG KATAVONOEwC™, THC OEpAVWOEY ovong maong aiocodn-

OEWC, KAiaioBnon avTwv n Yuxn €v T dlapovr abTRg eI a0TA.
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CUVANTUL 4

Daca ai ajuns ca, prin harul lui Hristos, sa te desfatezi
de tainele fapturilor lui Dumnezeu care se vad, ceea ce re-
prezinta primul pisc al cunostintei2, pregateste-te pe tine
fnsuti si Tntrarmeaza-te Tmpotriva duhului hulei. lar fara de
arme sa nu stai in locul acesta, ca sa nu fii omorat degrab de
catre cei ce-ti Intind curse si te duc in ratacire. Ca arme, sa ai
lacrimile si postul neincetat, si fereste-te sa citesti dogmele ere-
ticilor, pentru ca aceasta te intrarmeaza cel mai mult impotriva
duhului hulei.

Cand 1ti umpli pantecele, sa nu te obrdznicesti a cerceta
ceva din lucrurile dumnezeiesti, ca sa nu te cdiesti. intelege,
dar, ce Tti spun: Tn pantecele plin nu se afla cunostinta tainelor
lui Dumnezeu.

I Citested neincetat si fara sat cartile oamenilor sfinti3l despre

purtarea de grija a lui Dumnezeu, pentru ca acestea povatuiesc
cugetul sa vada randuiala fapturilor lui Dumnezeu si a lucrurilor
Lui, si i dau putere din ele, si Tl pregatesc sa dobandeasca im-
bolduri luminoase din subtirimea lor2, si il fac sa caldtoreasca
cu limpezime33 spre intelegerea fapturilor lui Dumnezeu.

Citeste si Tn Evangheliile cele rostuite de Dumnezeu spre
a fi cunoscute de intreaga lume, ca sa iei merinde din puterea
proniei Lui cea din fiece generatie si cugetul sa ti.se afunde Tn
cele minunate ale lui Dumnezeu. Pentru c& o astfel de citire
ajuta scopului tau.

g. Citirea sa-ti fie In liniste fata de tot ce se petrece n Tntre-
gul univers3# si fii liber de multa tulburare a trupului si de
involburarea lucrurilor3 ca, prin intelesunle dulci, sa cerci in
sufletul tdu gustul cel preadulce, care este mai presus de orice
simtire, si pentru ca sufletul sa le simta prin zabava sa in ele36.

KopuEr 223 ouuBdMetat] intell. cupBEMeL
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Mr éotwoav oi Adyot TIPOG O TV OOKIUWY G Ol ToV
EMIMAGOTWVY Kai AmepmoAo0VT®Y TA BETAAGYILA, IVO ) eiVNCEVTe
OKOTEL PEXPI TOU TEAOUC TG (WG 00U Kai aTEPNONC TOL KEPSOUC
auT®V Kai BopuPNBIC £V TG KPP TOU TIOAEHOU (X TIEPUPEVOG
Kai £1¢ BoOBLVOV Euméanc, *TPOTIW drjfev XPNOTOTNTOC*.

Tol10 16 anueiov £0Tw ool, £V 01¢ TTPAYHOGT BoOAEL UTEEIGdUVAL,
*toli pN* £10eA8eTv £0wBev Tob *TOTOL éKeivou*: dtav Ap&nton N
XOpI¢ Avoitanl To0¢ o@BaAPoUC cov TIPOC TO aicBaveabai *mig
Bswpiag TOV TMpaypdtwy £v aAnBeiqt*, ToTe mopauta APEoVTAl of
0QBUAUOI 00U OXETNBOV EKXEAT BAKPUA, (OOTE TTOMAKIC EKTTAU-
vegBal Kai TA¢ MOPEIAC T@ TANBEL AUTWVY, Kai TOTE O TIOAEMOC
TV a108roswv yoARvia Kai £évdo8év cou cuatéMetal. EAv oe
¢ d1dGEN Ta évavtia ToUTWV, W TOTELONG aLTE- XWPIC YOp
OV SokpOWV Wf {nthong étepov onugiov @avepdy TopA Tol
owpaToC. Hvika 8’ v 0P wor 6 voic Amd Tov KTIOHATWOV,TOTE KO
ATo TV dAKPLWV EEEPXETAL TO GOMO Kai GO TIAONE KIVIOEWS
Kai aionoewc.

‘Otav e0pneue A*, CUPPETPWC Paye € abTol,iva ur EUTIANGBETC
EETXIC aUTO.

'H @UoI¢ ¢ Puxng Tpayua EAa@pOv Kai Kob@ov TEQUKEV-
¢viote 8¢ GAAopEvn EmBupE OmepavaBrval Kai podeiv Ta LTEP
¢ 1diag eOoEWC. '

MoANAKIC yap ATd Avayveoews TOV YPa@oV Kai TA¢ Bswpiag
TOV TPOYHATWV KOTOAOPBAvel T dtav ¢ ouyKpPIdn Toig
KataAn@eeioy 0T’ autrig, OTTOdeeaTéPA Kai NTTIWV e0pPedroeTalL
KaTd 10 MPETPOV THG *oikovouiag* autig. * OTI* mpog mola i
YVWOOIG OUTAG EIOAABEY; *OOTE* AP@IEVVLGEOAI €V TATC EVOUUNTETIV
auTAC POPoV Kai TPOpoV, Kai TTAAIV oTteDdEIV aUTHV UTIOGTPEYAlL
€1¢ TO XBaUaAOV alTHC Ao ¢ dEINiag, ¢ Avaidevbeigav Kai TV
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CUVANTUL 4

Cuvintele pe care ti le spun cei Tncercati sa nu-ti fie ca si
cele ale celor care masluiesc si negutdtoresc cuvintele dumne-
zeiesti, ca s& Nnu ramai Tn Tntuneric pana la sfarsitul vietii tale
si sa fii lipsit de castigarea lor, si sd te tulburi Th vremea razbo-
iului ca un zapdcit, si sa cazi Tn groapa cu Infatisare de adevar.

n oricare lucruri voiesti sa patrunzi, sa ai acest semn ca te
apropii de intrarea Tn acel loc al adevarului: harul iti va deschide
ochii ca sd percepi lucrurile printr-o vedere adevératd, iar atunci
ochii tai vor Tncepe de Tndata sa verse sircaie de lacrimi, asa Tncat
adeseori Tti vor spala obrajii cu multimea lor, si atunci clocotul
simturilor se potoleste si ele se adund de bunavoie Tnlauntrul
taud7. Daca cineva te Tnvata cele contrare acestora, sa nu-i dai
crezare, pentru ca, in afara de lacrimi, sa nu cauti alt semn vadit
din partea trupului. Dar cand cugetul va fi Tndltat de la fapturi,
atunci trupul iese si din lacrimi, si din orice miscare si sintire.

H Cand gasesti miere, mananca din ea cu masurg, ca nu cunmva,
saturandu-te, sa o versi.

Firea sufletului este un lucru usor si mladios33 dar uneori
saltd si doreste sa-si Tntreaca firea si sa afle cele mai presus de ea.

I Pentru ca, adeseori, [sufletul] Tntelege cate ceva din citirea
Scripturilor si din contemplarea lucrurilor. Dar cand se compara
cu cele Intelese, sufletul se gasqte mai prejos si mai mic, potrivit
cu masura cunoasterii® sale. Si catre ce fel de lucruri a patruns
cunoasterea Iui? Pentru un timp [sufletul] se imbraca cu frica si
cu cutremur n cugetdrile sale, dar apoi iarasi se grabeste sa se
Tntoarca la starea sa coboréta, din fricg, fiindca a avut nerusina-
rea Si indrazneala [s& se apropie] de lucrurile Tnflacarate cele mai
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UTIEP QUTAV *VOEPWV* TIPAYHUATWY KOTATOAUNCOCOV: d1d yap 10
¢mipofov Twv Mpaypatwv, deIAia Tig auTn éyyivetal, Kair d1AKpIoIg
VEVEL T@ VOl TNG YPUXNAE Tou otyrv doknoat Kai pfi dvaideubrivai,
va ) AroAANTaL Kai pn {ntroat 1é vmepavaenkota avtrg Kai
un €€epeuvnaal Ta 6vta alTAC LYNASTEPQ.

"Otav pév ydp £€ovaia oot do6r Tol Katavoroal, KATovVonoov
Kai pr avaideudng Kotd TV Juotnpiwv, AANG Tpooklvnoov Kai
d0&oAdynoov Kai Petd atyng ebxapiotnoov.

Q¢ yoap oOK £0TL @ayelv PEAL TIOAD KaAOV, oUTwG 0oUdE
¢€epeuvRoal epi TOV EVOOEWV Aoy IOV, tva un), BEAOVTEC KaBoPav
TG POKPOTEPO TPAYHOTA, £TI WA KATOAABOVTEC OUTA €K THC
TPax0TNTOC TR 6300, EEaaBeviion 1 OmTIKN dUvVapIg Kai BAARN.

Eviote ydp davti 1A¢ dAnbeiog @avtaouotd Tiva kabopdral,
Kai dTav akndidaon 0 voig €K ¢ avalnTAoew, EMAAVOAveTal
100 okomoU alTol* Kai KOAWE £Pnoev 6 0OQOC SONOUWVY, KABATED
TOAIC ATeix10TOC, 0UTWC AvOpwTog AvuTiopdVNTOC.

KaBdapiaov olv, & avBpwTe, TV 0eautol PuXNV KOl 0mogo-
Bnoov ané ol TV PEPIIVOV TOV TIPAYHATWY TOV dVTWV £EWOEV
¢ UOEWC OOV Kai KPEPOOoOV KATA TOV WV vonuAtwv Kai
KIVNUATWV KOTOATIETOOUA 0w@PoclvNng Kai TATEIVOOEWS, Kai
S1d To0TWV VPTEIC TO OV £0wWBEV ooU- TOTC YAP TATIEIVOPPOTIV
GVOKOAOTITETAL TA HUOTAPLO.

E1 BoUAel dolval orv Yuxnv €I¢ TO €PYOV TR TTPOCELXNG TG

mie KG11) kaBapilobaong Tov volv Kai T dlapovn €i¢ TV £ypriyopaoty TG
6, Gn45; r VUKTOC, OTIWC KTHan d1Avolav QwTEIVRV, JAKPUVOV geauTOV ATt

40,HM

To~K”opBu Kat £kkoYov amo ceavtol Tég cuvtuyiag,
Kai pfp 6éAe UTOdEEaOBaL év guvrBela @IAoug i TO KeAhiov
oou, PN 0¢ €V MPOOXAMATI XPNOTOTNTOC, AAANG UOVOUC TOUC goi
OMOTPOTIOUC KO OUOYVOUOVAC KOl CUPUVOTOC, KAi *@oBol* v
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CUVANTUL 4

presus de el. Pentru ca din maretia Tnfricosatoare a lucrurilor i
patrunde o frica Tnlauntru si puterea de discernered) face semn
mintii sufletului sa lucreze tacerea si s nu se poarte cu nerusi-
nare, ca sa nu se piarda, sa nu le caute pe cele mai presus de el
si sa nu le iscodeasca pe cele mai Thalte decat el.

Cand ti se da puterea sa intelegi, Tntelege si nu te purta fard
rusine fata de taine, ci Tnchina-te, doxologeste si multumeste
n tacere.

Pentru ca asa cum nu este bine s& mananci multa miere,
tot asa nu e bine nici sa iscodesti cuvintele slavite, pentru ca
nu cumva, vrand sa vezi lucrurile aflate mai departe si Tnca
neintelegandu-le din pricina asprimii caii, sa-ti slabeasca pu-
terea vazatoare si sa fie vatamata.

Fiindcd uneori, Tn loc de adevar, se vad anumite naluciri,
iar cand partea Tntelegatoare e cuprinsa de akedie din cauza
cautarii4l, uita de scopul ei. Si bine a zis Tnteleptul Solomon
ca omul fara rabdare e precum o cetate fara ziduri.

Curateste-ti deci, omule, sufletul si izgoneste de la tine gri-
ja lucrurilor din afara firii tale®2si atarna tnaintea Tntelesurilor
si amiscarilor tale valul cugetdrii feciorelnice si smerite, si prin
acestea vei afla ceea ce este Tnlduntrul tdu. Pentru c tainele se
descopera celor smeriti cu cugetul.

Daca vrei sa-ti pui sufletul la lucrarea rugaciunii care cu-
ratd cugetarea si la zabava in privegherea de noapte, ca sa do-
bandesti o minte [care este] Tmbracata de lumind3 Tndepar-
teaza-te de vederea lumii si taie de la tine Tntalnirile si sa nu
vrei sa primesti in chilia ta prieteni, dupa obicei, nid sub aco-
peramantul prefacut al bunatatii, ci doar pe cei de o vietuire,
de aceeasi parere si tainica Intelegere cu tine. Si daca te temi
ca vei fi tarat n flecareli launtrice44, care de obicei se pornesc
fara de voie, atunci sa tai de la tine si flecareala din afara.
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Noyog A

@0PaIV TNC YPUXIKNAG OpIAiac, ATIC E1wbe KIVEITBal AKoUaiwC, *Kai
PETA TO KOTIVOI Kai TauBrivar* TV EEWTIKIV OUIAIOV.

>0Zev&ov T TIPOCELXN GOV Kai *TAV EAenUOCUVNV*, VO 1N
0oL 1 Yuxn 16 e ¢ dAndeiac.

‘O00V yap YOANVIA 1 Kapdia ATO TGV EEWTIKWVY TIPOYIOTWY;
togoltov duvatat O voug d¢EaaBat TrV €K TG KOTOVONOEWS TOV
*VONUATOV* KATAMANEIV* £60¢ YAP TN Wuxr TOXEWE METOMNGEAL
ouvtuxiav eig suvtuyiov, Qv aywviowpeda Emdeifoadan Pikpov
ETLIPENELOY.

IXOAAO0V 0LV TN AVAYVOOEL TOV Ypaeav T EU@ovi{olon
00l TAV AEMTOTNTO TV *080v* Tr¢ Bewpiag kai toug Bioug
TV Ayiwv, Kav un am’ apxng aicBavn g YAUKOTNTOG A&
MV £MIOKOTOVOOV £yy0TNTO TOV TIPAYUATWY, VA HETOAGENG
ouvtuyxiav €1¢ ouvtuyiav. Kai dtav avaotiig €ic TIPOoELXV Kai
£i¢ TOV Kavova, AVTi Tr¢ KOOUIKNC MEAETNC NG £ideg Kail KOLOOLC,
€0PEBNON €iC TAV PEAETNV TOV YPOQWV GOV Gvéyvwe, Koi oIl
TavTng émAavldavn ¢ PvAung ékeivov, Kai o0twg EPXETOL O
Vou( i¢ TV KaBapotnTa. Kai toito £0T1 TO YEYPOUEVOVY OTI «
Wwoxn BonBegitat LTS T AVAYVAOCEWE, STAV 0T £i¢ TIPOTEUXIV»,
Kai AV «*€K TIC TIPOOELXNC PWTIZETAL €i¢ TV AVEYVWOIV*»-
T00TO £0T1, AvTi ¢ EEWTIKNG PUPOEWG, eVpiokeTat alTn AN TGV
TPOTIWV THG TTPOCELXNC.

AIL0XPOV £0TI TOUC QINOGAPKOUC KT YOOTPILAPYOUC TIEPT TGV
TIVEUUOTIKQOV £PELVACAL TIPOYMATWY, OOTEP Kai mopvny TEPL
ow@poclvNg AaAnoal.

SOUA PEYAAWG agBevolv TA AITIGMN TOV BPwUATwy OTooTPé-
QETON KA JUOATTETAL, KO VOUG TOTC KOOWIKOIG Tipdyuocty Vaoxo-
Aoupévog o0 d0vatal Tpooeyyical T E€epeuvoel Twv Beiwv.
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CUVANTUL 4

Tnjuga virtutile la rugéciunea ta, pentru ca sufletul tau sa
vada lumina adevarului.

Pentru c&, pe cat se linisteste inima de lucrurile din afard,
pe atat poate cugetarea ta sa primeascd uimirea care vine din
ntelegerea cuvintelor Scripturii4s. Pentru ca sufletul are obi-
ceiul sa schimbe repede o Tndeletnicire cu alta indeletnicireZs,
dacd ne luptam sa dovedim cét de cét purtare de grija

Asadar, zaboveste in citirea scrierilor care-{i arata subtirimea
vietuirii si a contemplatiei si vietile sfintilor, chiar daca nu simtj
de laTnceput dulceata lor din cauza apropierii pricinuitoare de
Tntuneric a lucrurilor, ca sa schimbi [prin citire] Tndeletnicirea
cu ceva printr-o Tndeletnicire cu altceva. Si cand te vei ridica
la rugaciune si la canon, n locul meditdm lumesti Tn cuget la
cele vazute sau auzite, vei ajunge la meditarea scrierilor din care
ai citit, iar prin aceasta vei uita de amintirea acelora, si astfel
cugetul tau va ajunge la curatie. lar aceasta este ceea ce s-a Scris,
ca ,sufletul e ajutat de citire cand sta la rugaciune”; si, iarasi, ca
,,0e la citire este luminat Tn rugaciune".

Adica, Tn locul peregrinarii in cele din afard, [meditarea]
1i da [cugetului] materie pentru diferitele feluri de rugaciune.

Este un lucru rusinos ca iubitorii de trup si cei lacomi la

mancare sa cerceteze cele despre lucrurile duhovnicesti, asa
cum rusinos este ca 0 curva sa vorbeasca despre feciorie.

Trupul foarte bolnav se scarbeste de mancarurile grase si
simte respingere fata de ele, iar mintea care se indeletniceste

cu lucrurile lumesti nu poate sa se apropie de cercetarea celor
dumnezeiesti.

GPETAC 292 vonudrev] Syr habet (BD 52,15) = @Beypdtwv/ioyiwv (Trg
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Aoyoc A'

Mup év Oypoig E0AoIg oUY’ Amtel, Kai i Beia Beppacia év
KapdiglL ayamnwan v AvATouotv oUK EEATITETAL.

'H mopvn oOK Eppével T @AQL TIPOC éva, kKai Yuxn i
ouvdedepévn TIPAyPOCL TOANCIC 00 dlapével €v TolG iBeiolg
S1dayHaaIV.

Qaomep 6 N idwv T01g 6@BaApoic adTol Tov AIov o0 dlvatal
*dInynoacbat Tvi* 16 wg adtold £k povng *dkong*, o0TwC O
U YELoApevog T Puxr avTtold ¢ YAUKOTNTOC TV TIVEVUATIKWY
£pywv. :

‘Edv €xng Ti mePIooOTEPOV T NUEPIVAG Xpeiag aou, d1adog
a0Té MTWXOIC Kai delipo PETA Mappnaoicag TPOT@ePE TAG EVXAC
00U, TOUTEOTI AGANGOV HETG @0l WaTEP LIGC PETA TTATPOC.

OU0d¢év 00TwW( Tpooeyyical Tw Oe@ TRV Kapdiav duvatal
Womep 1 EAenuoclvn, Kai 00dEV 00TWG YOARVNY EUTIOLET TQ V@
WG N €koLO10g TTTwWXEIa.

Kp€iooov oot €0Ti KaAgioBal LTIO TOV TTOAAGV ISIOTNV dId TV
*ATAOTNTO*, KA P} 00QOV Kai TEAEIOV TOV VOOV 314 TNV *d0Eav*.

Eav Tig mny EmBeRnKaG Ekteivn TAV X€ipa mpog ae Tol Aafeiv
EAeNPoalVNV, W oTPEWYNG auTov, SI0TI TTAVIWG €V TQ KAIPQ EKEIVW
ETIOEAC AV WG EIG TWV TITWXWV. O TaV 3¢ dDANC, META Yeyarouxiag
didouv Kai iAapoTNTOC TPOCWTIOU, Kai TAEioV ou €7ATnae TTapEXE
O0TQ- «ATIOOTEINOV» YAP @NGL «TOV YOHOV 00U KOTA NPO0WTOV
100 00aTOC Kai PETA TTOADV KAIPOV EVPNTEIC TAV AVTIBOGIV».

M S1axwpiong mAoVGI0V Ao TTEVNTOC Kai Ur) B€Ae Habeiv Tov
aélov €k tol avaéiou, AAN’ é0TWOAV TIPOG 0€ TTAVTEC AVOPWTIOL
€1¢ TO Ayabov ool €v ToUTw yap TQ TPOT@ *Kai To0g dvagioug
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CUVANTUL 4

Focul nu se aprinde cu lemne ude, iar caldura dumnezeias-
& nu se aprinde Th inima care iubeste odihna.

Desfranata nu staruie Tn prietenia cu un singur barbat,
iar sufletul legat de multe lucruri nu staruie Tn Tnvataturile
dumnezeiesti.

Dupa cum cel ce nu vede soarele nu poate sa-si Tnchipuie
n cuget lumina lui numai din auz, ca sa-si faca in sufletul sau
0 oarecare imagine, si nici sa simtd frumusetea razelor lui,
tot asa este si cel ce nu a gustat cu sufletul sau din dulceata
juptuirii duhovnicesti.

Daca ai ceva mai mult decat trebuinta ta zilnica, da sa-
racilor si vino cu indrazneald sa-ti aduci rugaciunile, adica
vorbeste cu Dumnezeu precum un fiu cu tatal saud.

Nimic nu poate sa apropie inima de Dumnezeu asa cum
o face mila® si nimic nu aduce pace in cuget asa cum o face
séracia de bunavoie.

Mai bine ti este sa fii numit de catre cei multi prost pen-
tru simplitatea faptelor tale si pentru nemasurata-ti darnicie,
cadovada a fricii de Dumnezeu, decét intelept si copt la min-
te, din pricina infranariif tale.

Daca cineva calare pe un cal fti ntinde méana ca sa pri-
measca milostenie, nu te Tntoarce de lael, fiindca cu siguranta
in acel ceas e Tn nevoie, ca unul dintre saraci. lar cand dai, da
cu marime de suflet si cu fata veseld si da-i mai mult decét a
cerut! Pentru ca zice: ,, Trimite-ti painea pe fata apei si, dupa
putina vreme, vei afla rasplatirea.

S& nu-1 deosebesti pe cel bogat de cel sdrac si sa nu vrei
sa afli deosebirea dintre cel vrednic si cel nevrednic, ci sa-ti
fie toti oamenii egali Tn fata binelui. Pentru ca in acest fel Ti

XELPGNV GOL KOI-THV GHETPOV @INOSwWpIaY dou &ig evdelltv (oPou Geol | 56Zav] Syr habet
»\ (BD 54,20) = peidwAiov cou

97

cf. Mt 19,21

Eodl 11,1



Nbyoc A

dlvaoal éAKVoal €i¢ TG Ayabov*, dI0TI TaXEWE EAKETAL 1 YuxN
UTIO TV CWHATIKOV €1¢ TOV ORov 1ol O¢€od.

‘O yap K0plog teAwvalg Kat Topvolg EKOIVOVEL TG TPATIENG
autol Kai oUK éxwplle ToLC Gvaioug, Vo TQ TPOTIW TOUTW
¢AKOON aUTOUC TPOC TOV POROV Tol @0l KA S1G TWV CWHUATIKOV
TPOOEYYioWal TOTC TIVELUATIKOICY TOOTOL XApIv, TQ Ayabe Kai
N TR Tavtag avepwmoug 1owoov, Kav yeévntatl lovdaiog i
ATIOTOC i} POVEVTAC, Kai PANOTA BTI AdEAQOC oou 0TI Kai €K
TNC @UOEWC OOV, KAl AVEL YVWOOEWC ETTAAVNON ATO TAC AANBeiag.

‘Otav & moinang Tvi ayaddv, pn £kdéxou map’ avtold duolBiv,
Kai KOT AU@OTEPWV TOV TIPAYUATWV AVTAUEIPOroN Tapd Ogol-
€dv 0¢ €0T1 0ol duvaTdv, W 8¢ S1d TV PEAAoLoaV AUOoIBrV T
dayaBodv moicl. f

Edv BAANG T WUXA 00U TOV 6pov TR TTwXEiag Kai d1d TG
Xap11o¢ 1ol Og0l €AeuBePwWOAC ATIO TRV PEPIUVAV Kai UTIEPAVL
00 KOOPOUL yévn év TN on MTwXeia, BAETE Pr} d1d @IAoTTwxEiav
AyQTAong TV Ko, iva 8r8sv éxenuoclvny moinang, Kai BAANG
AV PUXAV dou £1¢ Tapaxov Tol Aapewv améd tivog kai dolval
£Tépw, Kai deaviong v tipiv cou N UTotayr TA¢ aitnoewg TG
mapd Avlpwmwy, Kai Ekméang Ano ¢ eyeveiag kKai EAevBepiag
TN¢ dlavoiog oo €v T Yepipvn Twv BloTikwv, S10TI R Baduic oov
OWnAotépa £0Tt TG BabUidog TV EAenudvv* déouat gou, W)
*OmoTaynic* . ’H eAenuoolvn *opoia* 0Tt T maidotpogia, 1 o€
nouxia MEQUKEV 1 *AKPOTNC* TAG TEAEINTEWC.

Ei éxelq ktnoelg, ¢@amnag tadtag dlackopmigov: i d€ 0oUK
EXELG, MM BEAE Exev.

KaBdpilodv gouv 16 KeAAiov GO TNC TPLENG Kai ATO TGV
TIEPIOTEVPATWV, SIO0TI TOUTO 0e ATAYEl TTPOC EYKPATEIAV AKOVTA
Kai pr BouAOPEVOV* R yAp OTIAVIC TOV TPAYHATWY J18ATKEL TOV

337-338 kai... dyaBdv] Syr habet Jaol NocrA (BD 55, 8) = épebioeig

QUTOI>G TIPAC TV GArBEIoV

345

365

347

362

364

CUVANTUL 4

vei indemna catre adevar, fiindca sufletul este atras repede de
cétre cele trupesti la frica de Dumnezeu.

Domnul i-a facut partasi mesei Sale pe vamesi si pe desfra-
nate si nu i-a osebit pe cei nevrednici, pentru ca in acest fel
sé-i atraga la frica de Dumnezeu, iar ei sa se apropie prin cele
trupesti de cele duhovnicesti. Pentru aceasta toti oamenii sa-ti
fie egali Tn bine si Tn cinste, chiar de ar fi evreu sau necredin-
cios sau ucigas, mai ales ca este fratele tau si din firea ta si, fara
sa stie, a fost dus de la adevar la ratacire.

Cand faci cuiva un bine, nu astepta rasplata de la el, si
pentru amandoua aceste lucruri vei fi rasplatit de Dumnezeu.
lar daca Tti este cu putintd, nu face binele nici pentru rasplata
viitoare.

Daca Tti pui Tn suflet legea sardciei si te eliberezi prin harul
lui Dumnezeu de griji si ajungi, Tn saracia ta, mai presus de
lume* vezi ca nu cumva, din pricina iubirii de saraci, sa iubesti
agonisirea ca sa faci, chipurile, milostenie si sa-ti vari sufletul
in tulburarea primirii de la unul si a daruirii catre altul, si sa-ti
risipesti vrednicia supunandu-te la cererile camenilor, si s
cazi din nobletea si libertatea cugetarii tale Tn grija de cele ale
vietii, pentru ca treapta ta este mai Tnalta decéat treapta celor
care fac milostenie. Te rog, nu te lasa Tnselat! Milostenia este
ceata celor care hranesc pruncii, Tn timp ce isihia este, in mod
firesc, calea desavarsirii.

Daca ai averi, risipeste-le dintr-odata! lar de nu ai, sa nu
vrei sa ai,

Curéteste-ti chilia de desfatare si de cele de prisos, fiindca
aceasta te Tnaltd, fara sa vrei si fard sa te socotesti, la infrana-
re. Pentru ca putinatatea lucrurilor 1l Tnvata pe om rabdarea,

(BD 56, 12) = yehaobng | opota] Syr habet
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CUVANTUL 4

deoarece, atunci cand avem lucruri din belsug, nu ne putem
stapani pe noi Tnsines0.

Cei care au biruit rdzboiul din afara5l au prins curaj fata de
frica cea mai dinlauntru, si nimic nu i sileste, si nu se clatina
nici in razboiul din fatd, nici Tn cel din spate.

lar razboi Tl numesc pe cel ridicat Tmpotriva sufletului de
catre sim turi si de cdtre nepurtarea de grija - de pilda, prin a
da si a primi, prin vedere, prin vorbire si prin pantece - care,
venind asupra sufletului, Tl orbesc si, din pricina tulburarii celei
din afara, nu poate sa fie atent la el Tnsusi Tn timpul razboiului
ascuns pornit Tmpotriva lui, asa Tncat sa le biruie prin liniste
launtricaz2 pe cele care se miscad inlauntrul sau. Pentru ca atunci
cand cineva Tnchide portile cetatii, acestea fiind simturile,
duce razboiul Tnlauntru si nu se teme de cei din afara cetatii
cane pandesc asupra ei.

I Fericit53 este cel care cunoaste acestea si ramane n isihie si

nu este tulburat cu multimea activitatilors4, ci toataJaptuirea
trupeasca o Tntoarce spre osteneala rugaciunii si crede cd, pe
cat lucreazd dimpreund cu Dumnezeu si Tsi are grija Tn El
noaptea Si ziua, pe atat nu ii va lipsi nimic din cele de trebu-
inta, fiindca pentru El s-a indepartat de munca.

' Daca cineva nu rabda sar stea Tn isihie fard un lucru de
man4, atunci s lucreze, insa folosindu-1 ca ajutor, nu ldcomin-
du-se la castig. Aceasta randuiala este pusa pentru cei slabi, dar
celor mai desavarsiti le aduce Tn mod firesc tulburare, fiindca
P&rintii au rdnduit munca pentru cei saraci si lenesi, si nu ca
pe ceva hecesarsh.

I in vremea Tn care Dumnezeu Tti strdpunge cugetarea dinla-
| untru, preda-te pe tine metaniilor nefncetate si plecarilor de
s genunchi, si nu-ti lasa inima sa se ingrijeasca de ceva atunci
11 cand demonii Tncep sd te convinga sad te ocupi de altele, si
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CUVANTUL 4

atunci vezi si minuneaza-te de cele care urmeaza sa se nasca
in tine din acestea.

Nimic nu este mai mare decat ca cineva sa se arunce pe
sine Tnaintea crucii lui Hristos noaptea si ziua si sa fie legat cu
mainile la spate.

Vrei sa nu ti se raceasca caldura si sa nu saracesti de lacrimi?
Carmuieste-te pe tine Tnsuti intru acestea.

Si fii fericit, 0, omule, daca te Tngrijesti noaptea si ziua de
cele spuse tie si daca nu cauti nimic altceva Tn afara de acestea.
Pentru ca ,,atunci va rasari lumina" dinlduntru si ,,dreptatea
ta“ va straluci grabnic, si vei ajunge ca un rai inflorit si ca un
izvor de apd neimputinata.

Vezi ce fel de bunatati i se nasc omului din lupta.

Omul se afla adeseori Tngenuncheat Tn rugaciuni, cu mai-
nile ntinse cdtre cer, atintindu-si privirile la crucea lui Hristos
si adunandu-si toate miscérile Tn rugéciune catre Dumnezeu.
Si pe cand se roaga lui Dumnezeu cu lacrimi si strapungere,
dintr-odata, in acea vreme, Tn inima lui se misca un izvor din
care se revarsa placere si madularele i se topesc, ochii i se aco-
perd, fata si-o pleacd la pamant, iar gandurile i se schimba, asa
Tncat nu poate sa mai faca metanii din pricina bucuriei care se
misca in intregul trup.

P Asadar, omule, ia aminte la cele pe care le citesti.

Daca nu te lupti, nu vei gasi si, daca nu bati neincetat cu
cgldura si priveghere la poarta, nu vei fi auzit.

Cine, dupa ce aude acestea, va mai dori dreptatea cea din
afara® decat cel care nu poate sa rabde stramtorarea chiliei57?
Dar daca cineva nu poate sa faca aceasta, deoarece faptul de a se
aflaomul in spatele portii este un dar al lui Dumnezeu, nu parasi

Jeealalta laturd, ca sa nu fii lipsit de amandoua laturile vietiis3
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CUVANTUL 4

Dulceata Duhului lui Dumnezeu nu se va misca in om, iar
madularele lui nu vor fi deschise pentru viatd si nu va vedea im-
boldurile dumnezeiesti in sufletul sau pana cand omul cel din
afara nu moare fata de lucrurile lumii, nu numai fatd de pacat, ci
si fata de toata lucrarea trupeasca; panacand omul cel launtric nu
moare fata de cugetele viclene si pana ce miscarea fireasca a tru-
pului nu va sldbi ca sd nu mai miste in inimad dulceata pacatului.

Si pana cand nu va Tnceta din inima sa grija pentru cele ale
vietii, Tn afara de trebuinta necesara firii, si pana cand nu-L va
lasa pe Dumnezeu sa Se Tngrijeasca de acestea, betia duhovni-
ceascd nu se va misca n el, si nici acea nebunie de care a fost
invinuit Apostolul.

| Acestea le-am spus nu ca sa tai nadejdea c&, daca cineva nu
ajunge la piscul desavarsirii, nu va fi Tnvrednicit de harul lui
Dumnezeu, nici ¢a nu 1l va intdmpina vreo mangaiere. Pentru
c3, intr-adevar, cand cineva le dispretuieste pe cele nepotrivite
si se ndepérteaza de ele cu desavérsire si alearga catre cele
bune, simte Tn scurta vreme ajutorul. lar daca se lupta putin,
va afla méngaiere pentru sufletul sau si va dobandi iertarea
greselilor si va fi Tnvrednicit de har si va primi multime de
bunatati. Dar unul ca acesta este mai mic in comparatie cu
desavarsirea celui care s-a despartit de lume si a aflat in sufle-
tul sau taina fericirii viitoare si a pus stapanire pe acel lucru
| pentru care a venit Hristos, Caruia fie slava impreuna
cu Tatal si cu Sfantul Duh, n vecii vecilor.
Amin.
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Cuvantul 5*

Dumnezeu le-a facut oamenilor o mare cinste prin Tndoita
Tnvatatura pe care le-a daruit-o si le-a deschis de pretutindeni
usa ca sa intre la cunostintal Cere de la fire2 0 marturie ade-
varata despre tine, si nu vei pieri. lar daca pleci de acolo, ai un
alt dascal si martor care sa te povatuiasca pe calea adevarului3,

Inima peregrina4 nu poate fugi de Tnselare, iar Intelepciu-
nea nu-si deschide usa uneia ca aceasta.

« Cel care, printr-o cunostinta precisa, poate sa priceapa ega-
litatea la care vor ajunge toti oamenii la sfarsitul lumii5nu are
nevoie de alt dascal pentru lepadarea de cele ale vietji.

I Legea naturala care a fost datd omului mai intai de Dum-
nezeu este natura creaturilor Lui, iar invatatura prin litere6s-a
adaugat dupa cadere.

i Cel ce nu se indeparteaza de bunavoie de pricinile patimi-
lor este tras Tnapoi fara de voie de catre pacat.

;lar pricinile pacatului acestea sunt: vinul si femeile, boga-
tia si bunastarea trupului.

5 €€w0ev... ToUto] Syrhabet Ao&
7 Noiic] Syr habet TExA(BD 60,15) =
13-14

TIOPG TG «PO0ELX; LoPTUPIaY GANBIVV TEEPi cou

§| (BD 60,14) = GW* £0v EKKAIONG EKEiBeV
Kapdiar | \rjeng] hoc et TAdvng 13 Bewopio] Syr habet ywA (BD 61,1) = @boig
6.1 vépog] Syrhabet rOs™u (BD 61, 2) =r)... d1dayr (cf. podrion /. 2)

cf. Rom. 1, 20
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Aoyo¢ E'

OUX’ 0TI QUOIKKOC ApapTia eioi TalTa, GAN 0TI €€ AUTWV N
@UOIC EDKOAWC KATVEL TIPOG TA TTABN TG AUAPTIAC, KAl ék(iiovTwV
BéAelL 6 AvBpwTOC TOPA@UAGTTEGOI GTTIOLdATWC.

‘Edv dlamavtog ¢ on¢ agbeveiag pvnuoveidng, ou pn dtapng
TOV OPOV TNG TTAPAQUACKIC.

Mopd pév avBpwmolg BOEAVKTH i evia, mapd e dE TOAD
TIAé0V Yuxr OYPNAOKAPS10¢ KAl voug HETEWPOC. Mapd avBpwolg
Tiptog 6 mAoUTOC, apd d€ Oew YuxN TETATIEIVWHEVD.

Otav 0¢Ang apxrv moioachal KaARg épyaciag, mpwtov
€T0ipade 0eaUTOV TIPOC TOUC TEIPUTHOUC TOUC EmMayouévoug oo,
*Kai* ur d10tdong T aAnoeigt.

"EB0¢ foTi Tw £XOpw, OTOV 18N TIVA META Bepun¢ TioTEWC
ap&apevov ayabng TOAITEIOG, TIPOCUTIOVTICAL AUTW *TOIKIAOICY
Kai goBepoic melpaopoic, va évteliBev e1¢ ORov EABGV Yuyn TG
KOANG TIPOOIPETEWC Kai oudauwe £E€€t Bépunv Tpooeyyioal
feapéatw epyaaia* *o0)’ OTITOIOUTNV £XEL SUVAUIY OAVTIKEIUEVOC,
émei 00K av TOTE TI¢ BUVATO TOIETV TO Ayadov, cuyxXwpEiTal 8¢
OHWG LTIO ToU O&0l (¢ EMi oD SIKAIOV W PEUOBNKAUEV™.

U oUv €toipacov geautdv Avdpeiwg Amaviioal Toig mer-
pacpoi¢ Toig émayouévolg taic dpetaic, kai Tote ¢ épyaaiog
TOUTWV APEAL- EIYAP P *TTPOEVTPETICONC PG THV TWV TIEIPACTHWOV
AMAVTNOIV*, TR TWV APETWV épyaciag dmooxou.

AvBpwTog d1otalwv *@eov Bonbov gival ) KoAR epyacia*,
00T0¢ LTTO TN 10i0¢ OKIAG QOoPeital, Kai £V T KAIpW TG eLBnViag
Kai TAG TTANOHOVNG EKTIEIVAG €0TI Kai €V T OIKeia yOAvn *CaANG
mANpolTar*: 6 8¢ MEMoIBWC £Mi Tw Oew aTepeolital T KAPSicL Kai
€Ml TAVTAC AVBP®TOUC @aVEITal TO TiPIov auTol, Kai 0 Emavog

29 kai] intell. va 31 moikidotc] Syroc habet reuun» (V 562, 19%), Syror autem habet
é&io\ (BD 62, 2) = loxupoic, o@odpoig 34-36 oV ... pepoBrikopev] cum Syroc
(V 124,43vV 562,19r), Syror autem habet racun re'kL.s ivk.

m* jpl rjd rditvue®, (BD 62,4-6) 1 kaii 03TwG €€ aTiog To0 OBOoL TeV TEIPACHIGN, TOD
GKOAOUBOUVTOG TOIG AyaBoiG £PYOIG, GyoBd EPYOl OUKETI TIPGEN GVBPWITTOG
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CUVANTUL 5

Nu ca acestea sunt pacat prin fire, ci ca firea [omeneascd]
nclind cu usurinta din pricina lor catre patimile pacatului si
omul trebuie sa se pazeasca de acestea cu sarguinta.

Daca Tti vei aminti mereu de slabiciunea ta, nu vei trece
hotarul pazirii.

Oamenii se scarbesc de saracie, dar cu mult mai mult Dum-
nezeu se scarbeste de sufletul cu inima Tnaltatd si de cugetul dis-
pretuitor. La oameni bogétia este de cinste, dar la Dumnezeu,
sufletul care s-a smerit $i continua sa se smereasca.

Cand vrei sa pui Tnceput unei lucrari bune, mai Tntai pre-
gateste-te pentru ispitele care vin asupra ta, ca sa nu sovai n
fata adevarului.

Cand vrajmasul vede pe cineva ca Tncepe vietuirea cea buna
cu credinta fierbinte, are naravul de a-1Tntampina cu ispite Tnfri-
cosdtoare si puternice, pentru ca, Tnspaimantandu-se din aceasta
cauza, buna alegere cumpanita a aceluia sa se raceascd, asa incat
sa nu mai aiba niciun fel de caldura ca sa se apropie de lucrarea
placuta lui Dumnezeu. $i asa, din pricina fricii de ispite, care
fricd urmeaza faptelor bune, omul nu mai savarseste fapte bune.

Tu deci pregateste-te cu barbdtie ca sa Tntampini ispitele
care vin in urma virtutilor, si atunci vei incepe lucrarea aces-
tora. Pentru ca daca nu le astepti pe cele rele, atunci Tndepar-
teaza-te si de lucrarea virtutilor.

I Omul care se Tndoieste de Domnul7 se teme si de umbra lui,
iar In vremea bunastarii si a belsugului este flamand, si Tn Thsasi
pacea lui [se ascunde] un mare naufragiu. Dar cel care a nadajdu-
it Tn Dumnezeu se ntareste cu inima, si vrednicia lui se vadeste
tuturor camenilor, si e ldudat Tnaintea dusmanilor séi. Poruncile
39-40 TIPOELTPEMIGBNG... drévmotv] Syr habet r«'WsA ... (BD 62,8) =Tpocdo-
KT tdmovnpd 41 Oeov... épyooio] Syrhabet rasi»  (BD 62,9) = gic Tov Kipiov

43-44 Zonng mnpoltor] V 562, 19r habet «miv rgynu = peydin 1) vouoyio/Arezeio
pttfrroO, Syror et VV 124,43vautem habent... ~  (BD62,10) = akAnpr) rj vauayio/Sralela
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00To0 KATEVQOTIIOV TOV £XBpKV £auTtol. AiTol ©col évtoAali, uTEp
méavtag To0¢ Bnoavpolc Tol KOGHOUL, Kal 6 TAUTOC KTNGAUEVOC,
EVTOC aUTWV eVpiokel Tov Kopiov.

O dcei kottalopevoc v @povTidl Tol Oeol ToliTov Tapelolixov
€KTNOATO, Kai 6 €MUKV aUTOl Ta BeAjUATA TOOC £TOVPAVIOUG
ayyéloug €€t 00NyoUE.

‘O @oPoLPEVOC TAC APOPTIOG ATPOOKOTIWG SIOTEPAOEL TV
nepipoPov mopeiav, Kai év Kalpw oKOTOIEl €VTooBev>100TO0
e0PNoeL WG,

‘O @oPoluevoc Tag duaptiac, 6 KOplog @uAdtrtel Ta dlapr-
pata adtod, Kai év Katp® oAlgdripatoc adtol mpo@Baaesl alTéV
TO €Ae0¢ 100 ©¢00.

‘O Aoy1Zbuevog Ta MANUUEANUATO avTol PIKpa eival TimTel
€1¢ XElpova TOV MPWTWV Kai EMTanmAacing dmotioel v diknv.

Sneipe TV éAenuooivny £V TATIEIVWOEL, Kai Bepioeic éAeoc &V
n Kpioel. |

EV 01 ATOAEoOC TO ayadov, év autoic méAly Ktrjoat oUTO.
'OBONOV XPEWOTEIC Tw Oek; o0 déxetal ék gol avti autod
Hoapyapitnv.

Ol1ov, TV 0WEPOCUVNV ATIOAECAC, 00 dEXETAL €K 000 EAen-
poglVNV 0 ©£d¢, 0ol EMIPEVOVTOC TN TIOPVEICL, S10TI TOV AYIOCUOV
*100 oWPATOC* BEAEL TOpPA 000,

Emnei *mapéBng v éVIoAnv, pr doKOV TRV KoV To0 KOGHOoL
KOTOAEAOITIEVAL, UTIEP AAAWV TIOAEUROEIC; TO QUTOV KOTEAITIEG KO
GANOUC NABeC TToAepETV*. KaBwg €Tmev 6 Aylo¢’E@paip, dTt «Ev
Kalpw B€pouC 00K év Tolg ipatiolg Tol XEIHWVOC ToV Kalowva
avtaywviln».

OUTWG éKaoTog Tav O OTEipel, TovTo Kal Bepioel, kai mav
APPWOTNUO TOIC OIKEIOIC POPUAKOIG BEPATIEVETAL.

67-69 T~
va*

65-66 100 owypomoc] Syrhabet ivaoj (BD 63,5) =dvTi Tou Gyldopatog
PERNG... TIOAePETV] textus corruptus in Syroc| Syror habet red
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CUVANTUL 5

lui Dumnezeu sunt mai presus decét toate comorile lumii si cel
care a dobandit [poruncile] 11 afla inlauntrul lor pe Domnul.

Cel care Tntotdeauna se culcd Tndeletnicindu-se cu Dum-
nezeu L-a castigat ca pazitor si cel care doreste voile Lui 1i va
avea ca povatuitori pe Tngerii ceresti.

Cel ce se teme de pacate va strabate fara poticnire drumul
cel plin de teama si, Tn vremea Tntunericului, va afla din laun-
trul sdu lumina.

Domnul pazeste pasii celui care se teme de pacate si, In
vremea alunecarii sale, ,,mila lui Dumnezeu 1l va Tntdmpina".

Cel care socoteste ca greselile lui sunt mici cade Tn altele
mai rele decat primele, iar ca pedeapsa va plati Tnseptit.

Seamana milostenia cu smerenie, si lajudecata vei seceramila.

Prin acelea prin care ai pierdut binele, tot prin aceleasi sa
1l céstigi din nou!8 li datorezi lui Dumnezeu un obol9? Nu
primeste de la tine un margaritar in locul lui.

Ti-ai pierdut, de pilda, fecioria? Dumnezeu nu primeste de
latine milostenie cata vreme starui n curvie, pentru ca vrea de
la tine sfintenie Tn locul sfinteniei [pierdute].

Dupa ce i-ai nedreptatit pe saraci, nu lasa ca, Tn locul aces-
tei nedreptati, bogatia nedreapta [sa ramand] la locul ei. Te
lipsesti de paine? In locul ei nu lasa nedreptatea, ca sa nu fii
razboit de altele. Lacomia se dezradacineaza prin milostenie si
prin lipsirea de cele ale tale. Dupa cum a spus Sfantul Efrem,
,in timpul verii nu te lupta cu arsita Tn haine de iarna".

Astfel fiecare, ,,ce seamdna, aceea va si secera”, si fiecare boa-
I3 se vindeca cu leacurile potrivite ei.

»WxMKn miviow riicvi. rmirVrdl r&%u\  iu*y oori kaaol kj rdifc
M H K|S|iLio POROIAV W (BD 63,6-9) =1SIKI00G TOUC TTTWXOUC, QVT
TOUTOL Pr) £60NG TV KTrotV TV GSIKOV KATA XGPoV. ATIEXEIG GpTOoU; AVTi ToUToU ) £60PG
v ASIKiaV, VOl ) GANG TIOAEUNONG. H TIAeovegia S1d érenpioolivng Kaii Amoxric éxpidolon.

Ps.58,10

Gal 6,7
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Su vTo tod PBOVOUL VIKOUEVOC, ToV UTTVov TToAéunaa (Namou-
dalelq;'Ev d0Y PIKPOV KaiavOnpov €XEIC TO MAPATTW A, EKTIAOV
auTO TIPIV TAATLUVEON Kaimukaon.

M1 apeAnong, 6Tav PIKPOV ool gaivnTal T0 eAATTIWHO, ETEl
VOTEPOV EVPNOEIC AVTO SECTIOTNV ATIAVOPWTIOV, KA WG &V TTEdAIG
deopolpevog éumpoaBev alToD dpapei- 0 d€ €& apxng KaTd 100
MAO0oULG AVTAYWVI{OPEVOC, TAXEWC aVTOU KATAKLPIEVTEL

‘O duvdpevog DTTEVEYKEIV TAV AdIKIiaV PYeTA Xapdg, Kaitol OO
X€ipa éxwv 16 dnokpolLoacBal, ouvTog BEGOEV TRV TTAPAKANGCIV
€0£E0TO 014 TNC €i¢ AV TOV TOTEWC™ KA1 O HETA TATIEIVO@POCTUVNG
TV KAt o010l *KOTnyopiav* UTMOPEVWVY, 0UTOG TTPOG TAV TEAEI-
6TNTO KATAVINOE Kai VMO dylwv ayyéAwv Bavpdletal- o0dE pia
GAAN TO100TN GPETA PEYAAN KaidLOKATOPOWTOC.

Mn motebong ceavTp dTI dLVOATOC €i, €éwg Av MePaoOng Kai
elPNONC CEAVTOV AVAAAOIWTOV €V TOIG TIEIPACTHOIC* 0VTWC KO €V
TAo1 doKiuaooV €aUTOV.

KtAoal *miotiv 6pBnNv €v €aute™, dMwG KATATATAONG TOUG
€X0po0g oov, Kai *éxe TOV volv duetéwpov™.

Koipun 6appriong t o SUVAUEL Iva P Tapaxwpnong ig tThv
¢ LOoEWC AoBévelav, KOl TOTE HaBon €K TG OIKEING MTTWOEWC
mv Wiav Gobévelav* prp d€ TN On yvwoel MIOTEVLONG, VO M
*pecitedoag 6 £€x0pd¢,tr £€avtod mMavoupyigl mayidevon og*.

"EXE TAV YAQOOOV TPOEIOV, KAi 00 P 0ol MAVIEAQDG ATIYia
TPOCULTIOVTNON- KTROA1d€ YAUKEX XEIAN, KaimavTag @iloug €1

M1 Kauxrion MoTté év *1oig €pyolg cou™ év YA OGN 0ou, VO Jn

*KATAIOXUVONG* - €KOOTOV YAP TMTPAYHO €V P KAUXATAL AVOpwTOQg

ev alTQ, 6 0ed¢ mapaxwpei abTE GANOIWOBAVAL, IVa TaTtEvwOn 6

90 mionv... éout] Syr habet £hicu»*cna ~crmx.
weaXa (BD 64, 5) = 36&av did TG ToTew TG KOpdiag cou 91 €xe... QUETEWPOV] Syr
habet res.v» (BD 64,6) = e0priong volv TOmevov 94-95 pEaITEVOOC, ..
og] Syr habet Aalakivo Kinuiu»K *fcua v=a. ( B D 64, 9-10) &(iva pr)
£0PEONG €V LETWAOYIGHGV ATTO KPUEPILOV NXOVNUETwV Kai cLYXUOG 98 TOIC... CoU*]

84 kamyopiov] hoc et cukogavtiov
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CUVANTUL 5

Tu, care esti biruit de pizma, te silesti sa lupti cu somnul?
Cata vreme greseala este mica si n floare, smulge-o, Tnainte sa
se lateasca si sa acopere totul.

Cand scaderea ti se pare mica, sa nu fii fara de grija, pentru
ca mai apoi o vei avea stapan fara omenie si vei alerga Tnaintea
ei ca un rob legat. Dar cel care se luptd impotriva patimii Tnca
de laTnceput o va stapani repede,

Cel care poate rabda nedreptatea cu bucurie, chiar daca i
este cu putinta sa se apere, a primit de la Dumnezeu méngaie-
re prin credinta Tn EI10 lar cel care rabda cu smerita-cugetare
clevetirile Tmpotriva lui, acesta a ajuns la desavarsire si se mi-
nuneaza de el sfintii Tngeri. Nicio alta astfel de virtute nu este
atat de mare si de greu de castigat. 1L

Sa nu te Tncrezi Tn tine Tnsuti ca esti puternic pana ce nu
vei fi ispitit si te vei gasi pe tine Tnsuti neschimbat Tn ispite. Si
astfel sa te Tncerci pe tine n toate.

Castiga slava prin credinta inimii tale, ca sd calci peste
vrajmasii tdi, si vei gasi un cuget smerit.

Si sd nu prinzi curaj Tntemeindu-te pe puterea ta, ca sa nu
fii lasat Tn seama neputintei firii, si atunci din caderea ta sa
nveti propria ta neputintd, si nici sa nu te Increzi In cunos-
tinta ta, ca sa nu te trezesti in mijlocul gandurilor din pricina
uneltirilor ascunse si sa fii prins.

Sa-ti fie limba blanda, si ocara nu te va intampina nicioda-
ta. Dobandeste buze dulci, si toti Tti vor fi prieteni.

Sa nu te lauzi nicicand cu limba ta pentru vreun lucru ca
sa nu ai parte de o rusine de doua ori mai mare atunci cand

te vei gasi Tntr-o stare opusa, pentru ca n zidire nimic nu este
Syr habet ~ (BD 64,12) =£v Tivi TGV TIPOy ATOV 99 KoTatoxuvenc]
Syt habet A -mrAt oo

(BD 64,12-14) =i \actoodry 1 aiox0vn oou 6tav eDpedrG €V T EVOVTIWOEL, 5T 00K £0TL
Ti évovTiov (évavtiov: Syroc - V 124,457 - habet —TTUKPOV) T) AAOIWCEL €V T KTIOEL
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avlpwrog kKal Tavta TN 100 g0l MPOoyvVATEL Tapaxwpnan, Kai
un motedon 811 0Tt Ti v TedE T PBiw dvaioiwtov. O0Twg 8¢
YEVOUEVOC, DIOTIAVTAE TO GOV SP TIPOC TOV OOV *OIATEIVOV*.

'H okénn 100 ©eol Kol 1 mpovola Aei KOKAOL £l TIAVTOC
AvBpAOTIOUE, 00X’ OpdTalL &€, €i Uy UTIO TOV KABAPITAVTWY E0UTOUG
€K TNC AUOPTIOE Kal €V TQ Og@ £XOVTWV TAV HEAETNV OUTWV
SINVEKQG- EEAIPETWC ¢ @avepoltal TOUTOIC 1) TTpovola Tol Oeod,
OTaV €i0ENBWATLV €1¢ TIEIPATUOV PEYAV LTIEP TG AANBEiaC: TOTE yap
Ta01Ng a1gddvovtal, Ooavel T0i¢ CWUATIKOIG OQOAAUOIC OPOVTES
auTHV, €KAOTOC KATA TV avaloyiav kai aitiav 1ol cuppaivovtog
nelpacpol, dmwg TPog dvdpeiav To0¢ AywVIGTAG AAeiYn, K¢ i
100 loak®P kai'Incod Tol Navr Kai Tov TpIav maidwv Kai Métpou
Kai TOV AOITv aylwv, oI év avbpwmive oxnuatt £@aiveto
Bapoomololica Kai otnpilovoa mPAG TV eVTERELav.

Ei 8¢ Aéyeig talta 10i¢ Ayiolg 0iKoVoUIK®C 3ed0a0al Topd
©¢eo00, Kai 13iwg TOV T0100TWV oMTACIOV NEI0UVTO, £0TWOAV 0ol
TPO¢ avdpeiav vmodeiypata oi dylol APTUPES, OITIVEG TIOAAAKIG
pév TIOAAOI, €viote O¢ €1¢ KaBeig Kai év TIo1 TOTIOIG, d1G XpioTov
Aywvicovto kai m év alToig AeAnBuigl duvapel Avdpeing
Omépevav TNAivolg cwpact Tag &oelg TV o1dNpwv Kai TAg
TAVTOOATIAC KOAACGEIS, TPAYUO ULTEP @UCIV. TOIGYTOIOUTOIG
YOp Qavepw £@OivovTo Ol dylol Aayyelol, tva pdaen €kaoTtog
Ot daYIAwg 1 Tpdvola Tol Oeol €m’ ékeivoug TPOELDL, TOUG
KOTA TAvTa TPOToV, Tacgav BAIYIV Kai mavia melpacuov dr’
auTév UTopEvovTag TTPOG EVvAEIEV TG alTwV Avdpayabioag Kai
aoxXVNV TV £X0pwv adT®V- Kaiydp doov oi dylol Taig TolalTalg
onrtaciaig vdpidovto, TooolToV 0i OTEVaVTIOl TN AUTWV KAPTEPIGI
é0upopdxouv Kai éuaivovto.

Kai Ti 81 Aéyw mepi Te AOKNTWV Kai Gvaxwpntwv Kai EEvwy,
OITIVEG TAV épNUoV EMTOAICAV Kai AyyéAwv éMoinoav oKAVwUA Kai

103 diérrevov] Syr habet | []] Noouv/ia. (BD 64,18) = Té 0d SppoTol Tipdg oUTov (Tpog
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CUVANTUL 5

potrivnic schimbarii. Fiindca Dumnezeu ingaduie ca omul sa
sufere schimbarea Tn fiecare lucru cu care el se lauda ca sa nu
creada ca este ceva neschimbat in viata de aicil2 Astfel fiind
tu, sa ai pururea privirile atintite catre Eli13

Acoperamantul si pronia lui Dumnezeu Ti invaluie pururea
pe toti oamenii, dar nu sunt vazute decat de cei care s-au curatit
pe ei Tnsisi de pacat si care cugetd pururea intru Dumnezeu,
Tnsa pronia lui Dumnezeu li se arata acestora mai ales cand
intra intr-o ispita mare pentru adevar. Atunci o simt ca si cum
ar vedea-o cu ochii trupesti, fiecare dupa masura si pricina is-
pitei care i se intampla, asa cum sunt unsi luptatorii pentru
Tmbarbatare, precum se spune despre lacov, despre lisus Navi,
despre cei trei tineri, despre Petru si despre ceilalti sfinti ca-
rora pronia li s-a ardtat Tn chip omenescl4 incurajandu-i si
sprijinindu-i [In calea] catre evlavie.

lar de spui ca acestea sunt date sfintilor de catre Dumne-
zeu prin iconomie, mai ales celor care s-au nvrednicit de ast-
fel de vedenii, sa-ti fie pilde spre imbarbatare sfintii mucenici,
care adeseori, uneori mai multi, alteori cate unul si in locuri
diferite, au luptat pentru Hristos si, prin puterea care se afla
ascunsa Tn ei, au rabdat cu barbdatie cu trupurile cele de tarana
jupuirile cu fierul si feluritele chinuri, lucru mai presus de
firex Unora ca acestia li s-au aratat sfintii Tngeri ca sa invete
fiecare ca pronia lui Dumnezeu vine cu imbelsugare peste cei
care rabda Tn orice fel tot necazul si toata ispita pentru El,
pentru dovedirea curajului lor si spre rusinarea vrajmasilor
lor. Fiindca pe cat se imbarbatau sfintii prin astfel de vedenii,
pe atat potrivnicii lor se luptau cu méanie si turbau.

Si ce sd mai spun despre plangatoriiss i pustnicii si strai-
nii care au locuit pustia si au facut-o cort si loc de salasluire

autdv abest in Syroc, V 124,45vV 562,20r) dloteivovton

cf. Fc. 32, 25
cf. lis. Nav. 5,
13-14; Dan. 3
thEA. 12,7
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KoTaywytov, mpag olic el époitwv d1a TV Tr¢ TIOAITEIOG aUTLV
*KATACTAOIV*, KA (¢ €VO¢ SE0TIOTOU TLUVACTIOTAT KOT&KOIPOV
GAAAOIG oLVEYiVOVTO, OfTiveg Taoag Tag Ruépag T {wrg aUTewV
Vv épnuiav onadovto kai év omnAaiolq Kai dpeot kai Taig
OTOl¢ TC YNG TV KaToikNnatv £1xov d1d TAV TIPOC OedV Ayamny
Kai KaB®MC TG yRiva KATOAITOVTEG, TG OUPAVIO NYATINCOV Kai
ayyéAwv punTai yeyovaat, dikaing Kai adtoi ol Ayyeaol v
a0T®V BEav 00K amékpuPay € a0TOV, GAAG KaTtd KAIPOV aUToIG
¢paivovto, 10 dmw¢ Xpn moAitevoacBal diddokovtee. Kai moté
pév Amopolpevd Tiva auTtoi¢ foagnvilov, moté O avToi oi
AyI101 TOUTOUC EMNPWTWV- Kai TOTE Pév KB’ 000V TIAAVWLIEVOUC
O3Ayouv, TOTé &¢ TMEIPOOHOIC TeEPIMETOVTAC EAUTPOUVIO* Kai
TIOTE MEV OI@VIBIOL CUUTITOMOTOC Kai KIvdOvou ETEPXOMEVOU,
¢k péoou dipradov, w¢ £€ deewv N *métpag oxidakog* NAIBou
*BOAACH, TTOTE 8¢ QavEP®C TOL £XBpol moAepodvTog, Toig Ayioig
0QBAAPOPAVAOE ESEiIKVUVTO KO TTPAC BoriBelav a0 ToV ATECTANGON
00QO¢ éyivwokov, Kai 8apoog Kai g0ToApiav Kai TOpauXV
a0Toi¢ AveAduBavov: Kai AANOTE pév 1aoelg O alTmV EMETENOLV,
éviote 8¢ a0TOVC TOVC AYI0UC TTABETT TIOIV EUTIETOVTOC IGVIO* Kai
TIOTE PEV TA CWHATA A0T®V GOITiCK KOTATIETOVTA, AQn XEIPOG N
AOYOIG, UTIEP QUGIV EVESUVALOUY Kai £vioxuov* ToTE 8¢ TPOQNV
a0Toi¢ TPoaeKOUIoV- APTOUC, TTOAAAKIC &3¢ Kai Bgppolc Kat AN
TIVA TTPOCQEAYIO* Kai TIOi PEV a0TQOV TV JETACTAGIV TIPOESHACLVY,
TI0i 0¢ KO TOV TPOTIOV TN HETACTATEWC.

Kai Ti 8l T@ MOAAG KOTAPIBUEV TV TTPAC NUAC TOV ayiwv
AyYEAWY Aydmnov Kai TAV €1 ToUC SIKaioug EMIPEAEIaY, GX
TIve¢ AdeA@oi peifovee, TOV HIKPOTEPWY TPOVOOUUEVOL, KO
talita mavta, tva mag Ti¢ padt] 0Tl éyyog Koplog mdaot T0ig
ETIKOAOUMEVOIC OUTOV, Kai TdonV TTpAvoIav EMISEIKVUGIV £1¢ TOUG

131 kotdotacty] Syr habet re&audx (BD 65, 21) = lootnta 143 méTpog oxidokoc] Syr
habetr d w * . releva» (BD 66,13) = £k kpnuvoL ntwoewg [p. BoArRc] Syr habet pwi*.
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CUVANTUL 5

pentru Tngeri, care, din pricina statorniciei vietuim acelora, pu-
rurea veneau la ei si le erau, la rastimpuri, ca niste aparatori ai
unui stapan! Aceia au Tmbratisat pustia Tn toate zilele vietii lor
si ,au locuit Tn pesteri, Th munti si Tn crapaturile paméantului”
pentru iubirea de Dumnezeu. Si, pe masura ce le paraseau pe
cele pamantesti, le iubeau pe cele ceresti si ajungeau imitatorii
ingerilor, Tncat nsisi Thgerii, cu dreptate, nu se ascundeau de ei,
ci li se aratau, din vreme-n vreme, Tnvatandu-i cum trebuie sa
vietuiascd. Uneori le lamureau unele nedumeriri, alteori Tnsisi
sfintii Ti Tntrebau, iar alteori, daca rataceau pe cale, Ti Tndrumau,
alteori 7i izbdveau de ispitele Tn care cadeau, alteori Ti smulgeau
din mijlocul unei Tntmplari neasteptate sau al unei primejdii
care venea peste ei (cum ar fi cea a serpilor sau de caderea Tn
prapastie sau de o piatra care cade cu putere, pe neasteptate,
din Tnaltime); alteori, cand vrajmasul 1i razboia Th mod aratat,
[ingerii] li se aratau sfintilor si le faceau cunoscut limpede ca au
fost trimisi in ajutorul lor si le dadeau curaj, buna indrazneala
si mangaiere. Alteori savarseau prin ei tamaduiri, iar cateodata
fi vindecau pe sfintii care caddeau Tn unele boli. Uneori le inta-
reau trupurile cazute din pricina nemancarii si le Tmputerni-
ceau mai presus de fire, atingdndu-le ména sau prin cuvinte.
Alteori le aduceau mancare: paini, adeseori calde, si alte lucruri
de méancare. Unora dintre acestia le aratau mai dinainte muta-
rea din viata aceasta, iar altora si felul mutarii.

Si de ce trebuie s mai Tnsiruim multele feluri de.iubire
a sfintilor Tngeri fatd de noi si de purtare de grija fata de cei
drepti, ca niste frati mai mari care poarta grija de cei mai mici?
Toate acestea sunt pentru ca tot omul sa nvete ca ,,Domnul
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este aproape de toti cei ce-L cheama pe Dansul“si cat de multd a. 144,18
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MapadedwKOTag €0VTOUC T alTol eVOPETTOEl, Kai Kabapd
Kapdic¢t alTE dkolovbolvtac.

‘Edv mioteong 8T1 6 @e6¢ pdvolav gou TOIEL, Ti HEPY,VQPC
Tepi TV TPOOKAIPWY Kai @POVTIZEIC TTEpi TV TAC CAPKOG GOV
XPEIOV;EAV 3¢ oL mioTelng 160 Oew, 0TI TOIEITAL GOV TIPGVOIAV,
GANG @poVTiZelg ékTog alTol e1¢ Té mepi T Xpeiag oov, TaAal-
TWPOTEPOC €1 TTAVIWV AVBpwTwY, Kai va Ti Kai {Ac;

‘Enipptyov £ni KOptov AV pépipvadv oou kai o0 pry mtondng
TITONCIV £TIEPXOMEVNV COL.

‘O Kobamag £0VTOV APIEPWOAC TW O, v Avamadael Voot
d1Ayel.

‘EKTOC TAC dKTnUoalvng, o0 duvatal 1] Puxr éAeubepwbnival
€K TNC TOPAXAC TV AOYIOHOV.

Kai ékto¢ TN¢ nouyxiog tov aiobioewv, TG €1prnvng g
dtavoioc ovK aioBdvetal.

Kai éktog 100 €ioeAbeiv €1g mepaopolg, v cogiav 1ol
Ve OTOC OV PR KTAoNTAL.

Kai ékto¢ S1apovrg TG Avayvaoewg, TV AEMTOTNTA TV
AOYIOPOV 00 YVQOETAL.

Kai éKtog yoAvng TV AoYIoH®V, 0 Vol €v AToKpUQOIG
puotnpiolg ov KivnBRaoeTal.

Kai ¢ékto¢ memo1fnoewg ¢ di1d miotewg, ob duvatal ) Yuxn
META BAPOTOUE KATOTOAUNCAL TV TIEIPACU®V.

Kai éktog meipag ¢ okemng 1ol Oeold évepyolc, EAmioal i
Kapdia Emi Tov ©®gov ou duvaTtal.

Kai éktog 1ol yeboooBal v YPuxnv 1oV mobnuatwy *Tod*
Xp1oToU, év yvwaoel Kovwviav Pet’ adtol ol un oxn.

Toltov avBpwmov 100 Oeol Aoyilou eival, Tov 3140 TTOAAARV
eOoTAQyXViav *€auTtov Bavatwoavta Tr¢ avaykaiag xpeioc*.
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CUVANTUL 5

purtare de grija arata celor care s-au predat pe ei Tnsisi bunei Lui
placeri, urmandu-1 cu inima curata.

Daca crezi cd Dumnezeu 1ti poartd de grija, de ce te mai
ngrijesti de cele vremelnice si Tti prinzi mintea n grija trebu-
intelor trupului? lar dacd nu crezi Tn Dumnezeu ca Tti poarta
de grija, ci te ingrijesti fara El de cele care-ti sunt de trebuinta,
esti mai chinuit decat toti oamenii. Si atunci la ce mai traiesti?16

LArunca asupra Domnului grija ta“, si nu te vei Infricosa
cand va veni teama asupra ta.

j67 \  Cel ce s-a afierosit 0 data pentru totdeauna pe sine lui Dum-

lejH
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nezeu petrece Tn odihna cugetului.
Fara neagoniseald, sufletul nu se poate elibera de tulbura-
rea gandurilor.
Fard isihia simturilor, nu se simte pacea cugetului.
Fara intrarea Tn ispite, nu se dobandeste Tntelepciunea
Duhului.
jy Farad necontenirea citiriil7, nu va fi cunoscuta subtirimea
gandurilor.
far Fara linistea gandurilor, mintea nu va fi miscata in tainele
cel&ascunse.
fc Fard incredintarea care vine prin credinta, sufletul nu poa-
te infrunta cu curaj ispitele.
j17?Fara experierea acoperdmantului lui Dumnezeu, Care lu-
creaza, inima nu poate sa nadajduiasca Tn Dumnezeu.
Daca sufletul nu gusta din patimile pentru Hristos, nu
poate sa aiba partasie cu El intru cunostinta.
/ Sa socotesti ca om al lui Dumnezeu este cel care, pentru
multa indurare, std Tn hotarul necesitatiil8 Pentru ca cine mi-
luieste un sarac Il are pe Dumnezeu Tngrijindu-Se de el si cel
care saraceste pentru El a gasit o comoara nefmputinata.

mi& (BD 68,9-10) = iotapevov év T PEPEL TG XPEIOG

A 54,25

cf. Mt. 19,21
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O yap EAeqdV TITWXOV, TOV OedV EXEl YEPIUVOVTA adTol, Kai O

O auTOV MTwXELWV elpe BNoALVPOUC AVEKAEITEIC.

(0] Osoc o0 xpndet rlvoc, aucppouvsrou 8¢ OTav 10N Twvé
avamauovTa v eikova aUToo Kol nuwvm aotriv &t O(STB\)

'Otav aitiontai Tig ¢k 0ol Ti dmep €XEIG, Uny €ITNG €V T kapdici
gou 3T1“édow ToliTo TN Yuxn pou, va dvamadowal & alTe, Kai o
Ol PEMELXOPNYNOAL AUTEO GANOXOBEV TV Xpeiav auTol - GOIKLNV
¢0T1 TalTo TG pPATA KAi YK YIVWOKOVT®OVY Tov Oov. Aikaiog Koi
XPNoTo¢ AvBpwog, TV £auTod TIuAV oL 3idwatv AAAQ, OLOE ToV
NG XAPITOC KAIPAY ATIPAKTWE TIOPEANBETV CUYXWPNTEL,

‘O pév MTwXOC Kai €mdeng avOpwmog xopnyeital vmo ToU
O¢eol, d10TI 0UdEva fykaTtaAeimel KOploc- agu 8¢ AMEdTPAPNC
AV ék Oeol ot TIUAV Kai Epakpuvac TV Xaptv a0tod anod ool
oTPEYOC TOV TTEVNTA. a 0 [ D> '

‘Otav olv dmang, ebEpaivou Kai eime* “Ad&a gol 6 Ogd¢ Ol
néinoag pe eopeiv Tiva Gvamnaiioar”-£i 8¢ 00K £XEIC & SOTELC, UGV
Xapndt Kai evxapiotnoov TQ Ocw PeYAAWC Aeywv: “ELXAPIOT®
001 6 @€0¢ OTI 3WKAC POl TAUTNV TV TINAY TTTwxeloal LTEP Tou
ovopaTo¢ oo, Kai REiwcdg pe yedoagdatl ¢ BAIPewe ¢ &V
03¢ TOV EVTOAWVY 00U TEBEioNC &V Te APPWOTICH Kai TITwXEiCH, KOBuXG
£€yeuoavto oi aytot ol TEPITATACAVTEC €V T 0@ TaLTN™.

Kai dtav acBevionc, eimé *“Makdpiog 6 GEiwbeic umd ol
Oeol melpacdnvatl év oi¢ kKAnpovouolpey v Iwnv™*- Tdg
apPWOTIOC dIA TV Lyeiav TAG PUXAC Emdyel 6 OedC. i H

Eine T1¢ T@V ayiwv, «TolTo éonuetwodunv, Tt yovaxoc |
Beapéotw douvAslwV T@ Kupip Kai omoudaing aywvilouevog
€1 TV owtnpiav ¢ £autoll Yuxng, GANA GueA®¢ Tepi TV
AOKNGOIV TOV GPETMV SIOKEIPEVOC, TTAVTWC TTapaxwpEiTatl 0o ToD
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CUVANTUL 5

Dumnezeu nu are trebuintd de nimeni, dar Se bucura
cand vede pe cineva odihnind chipul Lui si cinstindu-1 din
pricina Lui. 19
I Cand cineva iti cere ceea ce ai, nu spune Tn inima ta: ,,\Voi
pastra acest lucru pentru sufletul meu ca sa ma odihnesc n el,
iar aceluia Dumnezeu Ti va Tmplini trebuinta de altundeva.“
Aceste cuvinte sunt ale celor nedrepti, si nu ale celor care Tl
cunosc pe Dumnezeu. Omul drept si bun nu da altcuiva cin-
stea sa, nici nu lasa sa treacad nelucratd vremea harului.

I Omul sarac si nevoias este ajutat de Dumnezeu, pentru ca
Domnul nu paraseste pe nimeni. Tu Tnsa ai alungat cinstea
cea de la Dumnezeu si ai Tndepartat harul Lui de la tine alun-
gandu-1 pe sarac.

21 HlAsadar, cand dai, bucura-te si spune: ,,Slava Tie, Dumneze-

ule, ca m-ai Tnvrednicit sa gasesc pe cineva ca s&I odihnesc!",
iar daca nu ai ce sa-i dai, bucura-te si mai mult si multumes-
te-1 lui Dumnezeu, zicand cu glas mare: ,,Multumescu-Ti Tie,
Dumnezeule, cad mi-ai dat cinstea aceasta, sa saracesc pentru
numele Tau, si m-ai Tnvrednicit sa gust din necazul pus pe calea
poruncilor Tale prin boala si saracie, asa cum au gustat sfintii
care au umblat pe aceasta cale!"

p lar cand te Tmbolnavesti, spune: ,,Fericiti sunt cei ce au
aflat telul pe care Dumnezeu l-a asezat in cele pe care ni le
da spre folosul nostru!* [Pentru cd] Dumnezeu aduce bolile
pentru sanatatea sufletului.

| A zis unul dintre sfinti: ,,Am observat ca pustnicul care nu
slujeste Domnului Tn chip bineplacut si care nu se lupta cu
ravna pentru mantuirea sufletului sau, ci petrece fara de grija
fatd de lucrarea virtutilor, Tntotdeauna Dumnezeu Tngaduie

TEONKEV év oI TOpEXEL AUV DA TV WPENEIaV NIV

< Bar. 4,3
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©¢eov TEIPACHOIC TIEPITETETV, va WU ApynRon Kai €K TR TIOAAAG
dpyiag adtol velbon £mi T xeipovor». Alatolto Emippinmtel 6
©e0¢ MelpaATHoUg £ TOVUG pABLPOUG Kai APEAETS, va €v ToUTOIC
MEAETWOOL Kai pn év 1oi¢ pataiolq- kai Tolto molei 6 @e0¢ TOiC
Ayamnwotv autov, va maidsuon adTtoug Kai cogion koi 6164&n
a0To0¢ 16 BEANPA alTol- Kai dTav 3enBatv avTol, 00K E10AKOUEL
a0TWV ToXEwC, €w¢ av ATovRowol Kai padwotv doc@aiwg ot
€K NG Gueieiag avTOV cLUBEéPnkev avTolg TalTA- Yéypamtal
yop* O Tav éKTeivnTe TAG XETPAC LUV PO YE, ATOOTPEYW TOUG
0@BaApoUg Hov A@’ VPV, Kat £€av TANBOVNTE TAQ denaelg, oUK
eicakovoopal- kKai yap ei kai mepi dAAwv To0TO0 €lpnTal, AN’ 0OV
eI TOV EYKATOAITIOVTWY TV 006V Kupiou yéypamtal

Emeidn 8¢ Tov OcOV TOAVEAEOV gival QACKOUEVY, Tivog XOPIV
év T01¢ Melpaopoic dINVeK®C KpoLOVTEC Kai deopevol TIOPOPA
Vv d¢énaoiv;

réypamtar: OO pikpd 1 xelp Kupiou 1ol €€eAéoBal, ovoé
Bapurikodc £0TI TOD eicakobaat, AAN' ai duaptiol uuwv SIEXWPITOV
OpAgamo To0 ©eol, Kai aidvopial bpwv dnéatpeav 16 Tipéowmov
a0TOo0 TOU ) eicakovElv.

Mvnuoveve tol Oeol €v mavti Kalp@, Kai Pvnuovevoel oou,
otav éuméang ei¢ KaKdA. R

'H @001 00U JEKTIKN TOV TMOBOV yéyove, Kai Tol mapdvtog
KOOUOU Ol TIEIPACOoi TIOANOI yeyOvaal, Kai 00K ATIEXOUTIV ATIO GOV
TA KOKA, GAN’ £vd08Ev oou Bplouai got, dTav 6 O£o¢ émvelaorn, Kol
OTOKATWOEY TV TMOSWV 00L Kai €K ToU TATOL €V @ £0TNKAC.

Kabdmep éyyidovatv aAAAAolg Td BAEpapa, oOTWC Kai oi
TEIPOTHOIi £yy0C TOV aVOpWOTWVY eigiv.

‘Ev go@ia yap 0 ©ed¢ Talta Kovounae Si1d TRV oV w@EAELQV,
wa Empévag kpouang Vv B0pav avtol, Kai @oRe TV BABEprV
évomapn 1 pvriun avtod év tn on d1ovoigt, Kai TANGIAcnS T Oe@ Ak
TOV 0WV €VTeLEEWV, Kai Aylaodn oou 1 Kapdia tn dinveker avtol
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CUVANTUL 5

caacestasa cada Tn ispite ca sa nu stea fara lucru si, din pricina
inultei sale nelucrari, sa incline spre cele mai rele." De aceea
Dumnezeu arunca ispite asupra celor lenesi si trandavi, ca ei
sa se ingrijeasca de acestea, si nu de cele desarte. Dumnezeu
face asta cu cei care Il iubesc ca s&-i certe, s&-i Intelepteascé si
s&-i invete voia Lui. lar cand | se roaga, nu-i asculta degrab,
pana cand nu Tnvatd si nu cunosc farad greseala ca acestea li
s-au intamplat din pricina lipsei lor de grija. Caci sta scris:
,-Cand va veti Tntinde mainile voastre catre Mine, Tmi voi Tn-
toarce ochii Mei de la voi si, daca va veti Tnmulti cererile, nu
voi auzi." Si chiar daca aceasta s-a spus despre altii, totusi s-a
scris si despre cei care parasesc calea Domnului.

Dar pentru ca spunem ca Dumnezeu este multmilostiv,
atunci de ce, cand suntem loviti mereu de ispite si ne rugam,
El ne trece cu vederea rugaciunea?

Scris este: ,,Mana Domnului nu este mica pentru a putea
izbavi. Nici nu Si-a facut El auzul greu la auzire. Ci greselile
voastre va despart de Dumnezeu si faradelegile voastre au in-
tors fata Lui ca sa nu auda.”

r Pomeneste-L pe Dumnezeu Tn toatd vremea, si El te va
pomeni cand vei cadea Tn rele.

Firea ta a ajuns primitoare de patimi, iar ispitele lumii de
acum s-au Tnmultit si relele nu se departeaza de la tine, ci izvo-
rasc dinlauntrul tau, [dar] cand Dumnezeu face un semn, toate
acelea sunt sub picioarele tale si [pier din] locul in care ai stat.

I Asacum se apropie pleoapele una de alta, tot atat de aproa-
pe sunt si ispitele de oameni.

I Dumnezeu le-a iconomisit pe acestea cu Tntelepciune pen-
tru folosul tau, ca sa bati staruitor.la poarta Lui si pomenirea
Lui sa ti se semene Tn cugetare prin frica de necazuri, si sa te
apropii de Dumnezeu prin neincetarea rugaciunii tale si sa te

cf.Prov.3,12

Is. 1,15

Is. 59,1-2

if. Mt. 7, 7-8
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pveia, kai 0ol deopevou avtol sicakoloetai gou, Kai pdabnan ot
0 ©g0¢ 0TIV 0 £€a1polEVOC o€, Kai algBndron tol AAGCOVTO:
o¢ Kai mpovoolivtog kai @UAGTTOVTOC, ToU dId 0¢ SITTOV KOGUOoV
TIEMOINKOTOC, EVA HEV WG NOIOACTKOAOV Kai TOdELTAV* TI$)O0KAIPOV.
ETEPOV O WC TTATPIKOV dOUOV Kai GV KANPOVOUIAV al®vIov.

O ©e6¢ 0oUK £moinoé oe AVEMIOEKTOV TWV AUTINPWV, VO
n Be0TNTOG €QIEPEVOC KAnpovournong omep Kai O ToTE
PWOQEOPOE, LoTEPOV O¢ JIA TN MAPAPBATEWNG COTAVAG YEVOUEVOC
EKANPOVOUNCEV* opoiwg 000E AKALVY Kai Akivntov og €moinoev,
va PN yévn ¢ N TOv APuxwv @uolg, kai yévntai oot 1é dyabd
Kai @adAa akepdnp Kai auioba ¢ Toi¢ GAGYol( TG QUOIKA
TAEOVEKTNPOTA. Omoon ydap w@éAela Kai eOxoplotio Kai
TaMEIVOOIG EVTIKTETAL €K TG TV OKOAOTIWV TOUTWV EMAYWYNC,
TAG1 PAdIOV £0TI KATAPOBETV.

davepdv ouv £oTiv OTI T0 AywvicacBon €i¢ T& dyadd kai
EKKATVaL Ao TV KOKQOV €v Aiv éoTt, Kai ) Tiun Kai dupia, of
¢K TOUTWV YEVVWOHEVAL, €I NUAC Avagépovtal: T PéV ATIdicl
aioxuvopevol @ofolpev, Tn d¢ TP TRV elXaploTiav Tw OtQ
TIPOCAYOUEV KOl TTPOG TAV APETNV KATETELYOUEDA.

TouTtoug ToU¢ TaIdaywyoug ol 6 Oedg EmARBLveY, Tva un,
ENe0BEPOC WV €€ aUTWV Kai GvemIdeng Kai AVeMideKToq TwWv
BAIBepV Kai LTIEPAVW TOVTOC QOROUL, EMIAGON @eol cou Kai
éKKAIVNG am’ altol kai éuméong ei¢ moAvBeiav KaBoTI TTOAOI,
Kaitol opolomabeic dvteg Kai émidegic kai Toig To100ToIg AUTINPOIG
paoTi{opevol, év Akaplaig pomn Kai mpookaipg éEouaicx Kai
e0TEAET €0egict o0 povov eig¢ moAubeiav é&émecov, AANG Kai
€QUTOUC APPOVWE BEWVUUACOL KATETOAUNCAVY.

ToUToU XApPIV ouvEXWPNOE o€ €v TOiC TOloUTOIG €ival TOlg
BAiBouai og éviote, tva pn ékkAivag mapopyiong avutov, Kai T
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CUVANTUL 5

sfintesti prin pomenirea Lui nefncetatd in inima ta21; iar cand
te rogi, El sa te auda, si sd Tnveti ca Dumnezeu este Cel care te
trage la Sine, si sa-L simti pe Cel ce te-a plasmuit si Tti poar-
ta de grija si te pazeste, Care pentru tine a facut lumea cea
Tndoitd, una pentru educarea ta, ca o scoalda vremelnica2, iar
cealaltd, ca o casa parinteasca si vesnicd mostenire pentru tine.

Dumnezeu nu te-a creat lipsit de putinta de a suferi in-
tristari pentru ca nu cumva, avantandu-te catre Dumnezeire,
sa mostenesti ceea ce a mostenit purtatorul de odinioara al
luminii, devenit apoi, din pricina cdderii, satana. In acelasi
fel, nu te-a facut nici neclintit si nemiscat, ca sa nu ajungi ca
firea celor nefnsufletite, iar cele bune si cele rele sa-ti fie lip-
site de céastig si de platd, asa cum sunt pentru necuvantitoare
inzestrarile lor naturale. Pentru cad este usor pentru oricine
sa afle cat folos si multumire si smerenie se nasc launtric din
ajutorul acestor spini.

Asadar, este vadit ca lupta pentru cele bune si abaterea de
la cele rele tin de noi, dupd cum si cinstea, si necinstea care
se nasc din acestea sunt puse Tn seama noastra. Pentru ca ne
temem de necinste, fiindu-ne rusine, Tn timp ce pentru cinste
i aducem lui Dumnezeu multumire si ne grabim spre virtute.

Dumnezeu ti i-a inmultit pe acesti pedagogi pentru ca nu
cumva, fiind liber fata de ei si lipsit de vreo trebuinta, fard ne-
cazuri si mai presus de orice temere, sa-L uiti pe Dumnezeul
tu, sa te abati de la El si s& cazi Tn politeism, la fel ca multi
altii care, desi sunt la fel de patimasi, cu nevoi si biciuiti de
astfel de intristdri, nu numai ca au cazut in politeism, intr-o
clipita, pentru o bogatie trecatoare si 0 amarata de bunastare
trupeascd, ci au si Tndraznit sd-si atribuie lorusi, nebuneste,
nume dumnezeiesti.

onv TIondeiov, GG TIAISEVTIPIOV
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é¢maywyn ¢ tipwpiag €E0A0Bpelon oe ATIO TPOCWTIOU AUTOD.

Ew yap Aéyewv v acéBeiav Kai TA¢ AOITAG PAACQNiag tag 2

Tktopévag €k ¢ tod Biouv ednuepiag Kai Agofiag, kav ta
TIPOEIPNUEV *UT] TOAUT N TIG EIMETV*,

ToUTou XAPIV dld TE TV TTABWV Kai TOV ALTINPWV EMARBUVE
™V pvnunv avtod év T Kapdigl cou, Kai T @ORY TOV EVavTiwy
¢EUTIVIOE 0€ TPOG THV TAC eboMAayXviag alutol mOANY, Kai did
¢ €K TOUTWV ATOAVTPWOEWE, aITiag ¢ MPAC avTOV AyATNg
001 £YKOTEOTIEIPE: KATOAABGOV 8¢ TV ayamnyv, ) TAC viobeaiag
TIPN TTPOCNYYIoE 0 Kal TV TMAougiav altol xdaptv émoaon £0Tiv
¢mideikvuai gol.

MoBev ydp éyivwokeg TAV tol00TNV alTol Tpdvolav Kai
kndespoviav, i pn ool T évavtio cuvéBaivov; d10TI w¢ i 10
TMAgioTOV, €K TOOTWV duvatov TANBuvOAval v AyATnV 1ol
Beol €v T WuxnA, TOUTESTIV €K TIC KOTOVOROEWC TWV alTol
XOPIoUATOV Kai TAC pvAung tod ARBoug T¢ mpovoiag alTol.

Talta ool TAVTA TA Ayadd €K TV AUTINPWV YEVVAOVTAL, *Iva
padnc* eLXaPIOoTEIV.

AoImov pvnuodveve o0 000, Iva 0oL TTAVTOTE pvnuovelon,
Kai pvnuoveboag Kai dlaomoag og, Mun Tap’ avtod mavta
HMOKAPITUOV.

M éTIAGON a0ToD €V TOig HOTaioIg HETEWPITMOTCE, TVA Ur} cou
ETIAGONTOL €V TQ KAIPP TWV TEIPOATUWV GOU.

Ev 1 o e08nvigt yevolh alte vmrkoog, va &v taic BAigeat
oXNG POG adTOV Mappnaiov d1d TRC Kapdlakng Kai Emuovou
EvteléewC.

Kd&0ioov évamiov Kupiou, S1amavtoc £Xwv TV pvrjuny ootod
év T Kapdict oou, va pf xpovicag ££wlev TAC pvrune oOTod,
AanappnoiooTog yévn, dtav eicéABN¢ mpog avTdv, S10TL T TIOPPNCIa
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CUVANTUL 5

22 ™ Pentru aceasta El a Tngaduit ca uneori sa ai astfel de neca-
zuri, ca s nu-L ménii abatandu-te de la cale si, prin venirea
pedepsei, sa te nimiceasca de la fata Lui. Ca las deoparte sa
mai vorbesc despre lipsa de cucernicie si despre celelalte hule
care se nasc din viata intru bunastare si din lipsa de frica [de
Dumnezeu], chiar daca cele mai Tnainte ziseZ nu se Tntampla.

2B Pentru aceasta Dumnezeu a Tnmultit pomenirea Lui Th
inima ta prin mijlocirea patimilor si a intristarilor si, prin fri-
ca de cele potrivnice, te-a desteptat spre poarta indurarii Lui
si, prin izbavirea din acestea, a sadit Tn tine pricinile iubirii
pentru EL lar punand iubirea la temelie, te-a apropiat de cin-
stea nfierii si ti-a ardtat cat de mare este bogatia harului Lui.

Caci de unde ai fi cunoscut o astfel de pronie si de atentie
din partea Lui daca nu ti s-ar fi intmplat cele potrivnice?
Pentru ca, de cele mai multe ori, din acestea este cu putinta
ca iubirea lui Dumnezeu sa se Tnmulteasca in suflet, adica
din Tntelegerea darurilor Lui duhovnicesti si din pomenirea
multei Sale pronii.

Toate aceste bunatati se nasc din ntristari, daca ai Tnvatat
sa multumesti.

Prin urmare, pomeneste-L pe Dumnezeu, ca si El s te po-
meneasca Thtotdeauna si, pomenindu-te si scapandu-te din ne-
cazuri, sa primesti de la El Tntreaga fericire.

2% S& nu-L uiti prin Tmprastierile cele desarte, pentru ca nici
El s& nu te uite Tn vremea ispitelor tale.

Cand 1ti merge bine, fii ascultdtor de El, pentru ca in ne-
cazuri sa ai Tndrazneald fata de El datorita staruintei tale Tn
inima prin plansul tau amar24

30 Sezi Tnaintea Domnului avand pururi pomenirea Lui in ini-

ma ta, ca nu cumva, zabovind n afara pomenirii Lui, sa fii fara

~  (BD 72,19) =£Av éuoBeg
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N TPAC Tov Oedv» €K TNG cLUVEXOLC OUIAIOG YiveTal Kai TG TIOAMAG
euxne.

'H mpdg avephmoug *oxéalg Kai dtapovh*, did 1ol 0OUOTOC
¢oTIv, } 8¢ MPAg OedV aXéaIg S1d TNC *UVAMNG* TAC WUXIKAG Kai NG
TOV 3e0EWV OAOKAPTIOOEWC: £K 8¢ TAC TTOAARE SlaPOVNC TG a0ToD
*UVAMNG* TTPOC EKTANEIV Kai Balpa KOTA KAlpov PETATIOETAL.

Ev@pavenoetal kapdia {ntovvtwv tov Koplov. Zntroate Tov
KOplov, o *katadikor*, Kai KpataloonTe t éAmidt, {nTolvTeC 10
TPOCWTOV aUTOU d1ATIAVTOC S1d T peTavoiag, Kat ay1aabrasade
TQ aylooug 1ol mpoo®mou altol, Kai TOV AUOPTIOV UGV
amnokoBapiobrioecbe.

Apduete Tpog Koplov, oi auaptiaig umevBuvol, tévduvdapevov
OLYXWPETV apopTAMATA Kai TOpopAv TANUUEARUATO- UEB’ dpKOU

yap e1pnke d1d 1ol mpoeRTtou: ZW ey® Aéyel KOplog- oL BolAopat
Tov Bavatov Tol apopTwA0L WE TO EMIoTPEWaL Kai {nv auTov.

Kai méAv- OANV TV nuépav SIEMETATN TAC XELPAC LOL TIPOC
Aaov aneiBoivta Kai avTIAéyovTa. ] |

Kaimaav- 7va TiBavate amobvriokete oikog lopanA; Emotpd-
@NTETPOG UE KA ETIOTPAPTICOPNT TTPOC VHAC.

Kai mév* ‘EV n av fuéPGt amoatpa@n 0 duapTwAdg amo g
0000 aUTOD Kai émoTpéPT) MPdE Koplov Kai moinon Kpipa Kai
dikatoolvnv, TWV avopiv auTod ov pr pvnobw, {wv 8¢ {Roctai,

Aéyel KOpiog. Kai 6 dikaiog v kataAeiyn v dikatoguvny adTol
Kai Gpaptrioag adiknar, TS SIKaoac0VNEa0Tol 00 U HVNOBOIGAN’
oAioOnua BR0W évwmiov auTol, Kai v TQ OKOTEI TV £pywV avTol
dmoBaveltal Empeivag avTolq. Tivog £vekev; ALOTI O AUOPTWAGC
o0 okeAloBroeTal T €aVTOl AUOPTICL N AV APEPGL ETIOTPEYN TIPOG
KOplov- kai 1ol dikaiou fj dikatoclvn ol ALTPOCETAL AVUTOV, fj Gv
NUEPCL AUAPTAGON, €TYE EMIPEIVEL TP TOIOUTY GPOPTAHATL.

305 oxéolG... dopovry] intell. Stopovr év T oxéoet sive €mipovog oxéotlg 306 puvrung] Syr
habet rdui (BD 73,8) = @povrtidog, pepipvng 308 pvriunc] Syr habet y@W(BD 73,9) id.
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CUVANTUL 5 129

de Indrazneala cand vei intra la El, pentru ca indrazneala fata de
El se dobandeste din deasa vorbire cu El si din multa rugaciune.

Petrecerea Tn legatura cu oamenii se face prin mijlocirea
trupului, iar legatura cu Dumnezeu, prin cugetareak sufle-
tului si prin arderea-de-tot adusa n rugaciuni. lar din multa
staruinta a cugetarii la El, [sufletul] se stramut&, din vreme Tn
vreme, la starea de minunarel6

»Veseli-se-va inima celor ce-L cautd pe Domnul. Cautati-L
pe Domnul", o, pacatosilor, si ,,Intariti-vd prin nadejde, cdu-
tand fata Lui pururea“ prin pocainta, si asa va veti sfinti cu
sfintenia fetei Lui, si pacatele voastre vor fi sterse.

Cei nedrepti, alergati alaturi de Domnul! El iarta nedrep-
tatea si trece peste pacate?/. Fiindca zice cu juraméant prin
Prorocul: ,,Viu sunt Eu! —zice Domnul. Nu voiesc moartea
pacatosului, ci sa se intoarca si sa fie viu.*

Si iarasi: ,,Toata ziua tinsu-Mi-am mainile Mele catre un
popor necredincios si impotriva-graitor.”

Si iarasi: ,,De ce sa muriti cu moarte, casa lui Israel?";
»intoarceti-va catre Mine, si Ma voi intoarce catre voi!*

Pi. i04,3-4

Uz.33,11

nes,2

iez.33,11
Mal. 3,7

I[|IL  Si iarasi: ,,In orice zi s-ar Intoarce pacatosul din calea lui si

se va ntoarce catre Domnul“ si va face judecata si dreptate,
,»Nu-Mi voi aminti de faradelegile lui, ci, trdind, va trai, zice
Domnul“. ,lar dreptul, daca-si va parasi dreptatea sa si, paca- 33,12, 14-15 Syr

cf. iez. 33, 12;
18, 24, 26-27;

tuind, va face nedreptate, nu-Mi voi aminti de dreptatea lui*,
ci 1i voi pune Tnainte ,,piatra de poticnire* si intru intunericul
faptelor lui ,,va muri, staruind Tn ele“. De ce? Pentru ca paca-
tosul nu va fi impiedicat de catre pacatul sau Tn ziua in care se
vaintoarce la Domnul. lar dreptatea celui drept nu-1 va izbavi
n ziua Tn care va pacdtui, daca va stdrui in asemenea pacat.

311 koddikol] Syr habet (BD73,11), ad litt. GUOPTWAGH
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Kai t@lepepict oltwg eipnkev: AvaiaBe o0 PeUPPAVOV kai
600 av oot s1mw YPAYOV ATo TV NUEPAV Twaia ToD BaoiAéwg
lo0da PEXPI TAC OREPOV TIAVTA TA KAKG 600 ool €imov éndEal
TO A0® TO0TQP- va dkoLoa¢ Kai @opnBeic, kataieiyn AvBpwITog
™V 086V a0Tol TV TOVNPAV, Kai EMETPa@EVTEC PETAVONOWOL,
KOl GQEAWPOL TAC apapTiag auT®v.

Kai 4 Zogia smevt ‘O KpUTTWV TV €autol dpaptiav, ov
XPNOIUELTEL- 0 € OPOAOY®V TAC id1a¢ GuapTiag Kai damepacag
a0TAC, EAéoug TeLEeTal Tapd Tol O¢eod.

Kai 6'Hoatfag enoiv- 'Ek{nTAcate Tov Koplov, Kai evpovteg
EMIKaAEoaoBe a0TOV-Kai pooeyyioavTa, KATAAEIPATW THV 1diav
000V 0 apOPTWAOLC, Kat 0 dd1kog dvAp TAC EauTOD evBupnaelg,
Kai EmoTpd@nTe MPOC PE KAY® EAENOW a0TOV 0 TOAUG év éAéel,
O10T1 of EVOUPARGEIC MOV 00 KOTG TAG DPETEPAC EVOUUNTEIC, 005E
ai 000i pou Kata Tdg OpeTéPac 0dolC. 'Edv ako0ONTE pou, Ta
dyaBd trc yng @ayeabe. Aslte mPAC P Kai OTAKOVGATE pou Kal
{Noeabe T YPuxn LUV.

O tav QUAGENCTag 0d00¢ Kupiou kaimoinang té BEANUa auTod,
TOTE éATiIoOV émi KUpIov Kai EMIKAAECAPEVOC O0TOV E{00KOVOETA
00U, Kai EMPBowHEVOL 00U alTov EpEl ot 1800 TApEIYL.

EmeABOVTOC T® Gdikw melpacpod, oUK £xet TIEMOIONOV
ETIKAAEGO GO0 TOV OBV, 008E TTPOTSOKATAL TNV £0UTOD CWINPIOV,
S10TIEV EPaIC Avamadoewc avTod Epakpiven amo 1ol BEAAOTOC
100 O¢00.

Mpwv 100 moAépou apén, émi{ntnoov TV cuppaxiav, Kai PO
100 o¢ GppwaoTtAoal, avalitnoov tov Bepameuthv. Mptv EMENIEV
oot Td BABepd, TMPOOELEAL, KAl £V T® KAIP@ TOV AUTINPWV
e0PNOEIg aVUTOV Kai émakoOOETAl goU.

Mpo 1ol o O6AgBAoal, EmikAAeoal kai deRbnTi, Kai TPO
100 ot €0&aoBal, éToipacov TAC LTIOOXETELS, Enui Ta Evtelibev
£€Q0Od1d gou.

3%

CUVANTUL 5

Si lui leremia asa i s-a spus: ,,la un pergament si scrie toate
cate ti le voi spune, din zilele lui losia, imparatul lui luda, pana
astazi, toate relele cate iti spun ca vor veni peste poporul aces-
tal* Pentru ca omul, auzind si infricoséndu-se, sa lase calea sa
cea vicleana si, Tntorcandu-se, sa se pocdiasca, si Eu sa le iert
pacatele.

Si Tntelepciunea a spus: ,,Celui care-si ascunde péacatul
sdu aceasta nu-i va fi de folos, iar cel care-§i marturiseste
pacatele sale si le lasd Tn urma va avea parte de mila de la
Dumnezeu.

Si Isaia zice: ,,Cautati-L pe Domnul si, daca-L gasiti, che-
mati-L! Si, dupa ce S-a apropiat, sa-si paraseasca pacatosul
calea sa si barbatul nelegiuit gandurile sale, si Tntoarceti-va
catre Mine! Si Eu, Cel bogat Tn mila, 1l voi milui, pentru ca
gandurile Mele nu sunt ca gandurile voastre, nici caile Mele
nu sunt ca si caile voastre.” ,,De Ma veti asculta, veti manca
bunatatile pamantului. Veniti la Mine si ascultati-Ma, si viu
va fi sufletul vostru!™

Cand vei pazi cdile Domnului si vei face voia Lui, atunci
.54 nadajduiesti Tn Domnul si, cand Il vei chema, te va auzi si,
nca strigand tu catre El, Tti va zice: «latd, aici sunt!»“,

Cand peste cel nedrept vine ispita, el nu are Tncredere sa-L
cheme pe Dumnezeu, nici sa-si astepte scdparea, pentru ca h
Zilele odihnei sale s-a indepartat de voia lui Dumnezeu.

Mai Tnainte ca razboiul sa Tnceapd, cauta alianta si, mai
Tnainte de a te Tmbolnavi, cauta-ti doctorul! Mai Tnainte sa
vind asupra ta cele Tntristatoare, roaga-te, si asa Il vei afla la
vremea Tntristarilor, si te va auzi.

Mai Tnainte sa aluneci, cheama [pe Dumnezeu] si roaga-te
si, mai Tnainte de a te ruga, pregateste-ti fagaduintele - zic de
merindele luate de aici.

ler. (Mas 36)
43,2-3

Pilde 28, 13

Is. 55, 6-8
Is. 1,19;55,3

Is. 58,9
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H KIBwTOC Tol N®E, €v T@ Kalp@ TAC EIPAVNC KATESTAON, Kai

ansma), 70; In | PO €K TOOTOU £TOUC TA EVAD AOTNC TEPVTELTAL- £V O TQ KAIPP

Gen, 55

1,13; Maca-A
B 1,107; Inj
Isihie, 344

TAC 0pyn¢ of AdIKOL ATIWAOVTO, T@ ¢ dIKAiQ OKETIN EYEVETO.
ZTOHA AdIKWVY, OIA TTPOCELXNC EPPPATTETAL- ] YAP KATAYVWOIC
TAC oLVEIdNOEWC ATIAPPNCiaaTOV TOIEl TOV AVOPWTIOV.
Kapdia dyadbn Kata@épetdAKpLA PETA XAPAC €V TN TTPOTELXN.
O1¢ 0 KOOPOG VEVEKPWTAL, OUTOL TAG £Mnpeiag PETE XOPAG
OTopévouaty- olg 3¢ {fj 6 KOGHOC, oUToL oL duvavtal LTouEival
adikiav, GAN' 1 UTIO TN¢ KEVODOEiag KIVOUREVOL, Kal 6pyI{OEVOlL

w |
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TapdtTovTal, f UTo TE AVTING AAiCKOVTAL- O WG dLOKATOPBWTOGH

1] TO1OUTN APETA Kai mToonv d0&av KEKTNTAL TTOPA TQ OL.

O 0é\wv ™V AGpetrv Ta0TNV Katopbwaoal [fyouv 1O GdI-
Keiobal], xpriel pakpuvenival v 1diwv avtod Kai Eevitedoat,
OT1 0V dUvaTal TaUTNV KaTopBwaoal év T id1a TMaTPid* TwV yap
HEYOAWV Kai SUVOTOTEPWV £0TIV UTIOUEIVAL TG APETNE TAUTNG
MV AAyNnddva PEcw TV 10iwV dVTWV, Kai oI1¢ 6 KOGPO0E 0UToG
Té0vnke, Kai méong ¢ mTapolonNg TOPOKANTEWC ATIEATIICOTIV.

Qomep N XApI¢ TANCIAZEL TN TATEIVO@POTLVN, 0UTWE Kai
Omepn@avia 6duvnpai cuuBAcelC.

I O@BaApol* Kupiou €mi To0¢ Tameivo@povag Tod ebEpaval
a0Tolg, TMpocwmov d¢ Kupiou Katevomiov 0Omepn@avwv tol
Tamevooal adTouc.

'H tamneivwoig damavtog déxetal mapd 1ol Ocol 10 éeog
T OKANPOKOPJdicK Kai Tn OAIYOTICTICX cuvavIAuatal QoRepd
TIPOCUTIAVTWOTL.

ZPiKpuvov ceauTOV €V TACL TIPOC TAVTOC AvOPWTIOU, Kai
OYwlNon EmMave TV dpxXovtwy 1ol aiwvocg TovTou.

MpokataiaBe mAvTtag 314 TR ON¢ TPOOKLVNTEWS Kai To) gou
acmacpol, Kai Tiunérion Omép ToU¢ dwpogopoliviag xpuaiov
Zweip.

382 OpBauoi] Syr habet msA (BD 76,12) = kopdia
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CUVANTUL 5

Chivotul lui Noe a fost facut in vreme de pace si lemnele
lui au fost sadite Tnainte cu o suta de ani. Tn vremea maniei cei
nedrepti pier, iar pentru cel drept se afla acoperamant.

Gura celor nedrepti se inchide prin rugaciune, pentru ca
mustrdrile de constiintd 1l fac pe om lipsit de Tndrazneala [in
rugaciune].

Inima buna varsa lacrimi cu bucurie la rugaciune.

Cei pentru care lumea e moarta rabda cu bucurie barfelile.
Cei pentru care lumea trdieste nu pot sa rabde nedreptatea,
ci fie sunt miscati de slava desarta si, maniindu-se, se tulbura,
fie sunt cuprinsi de Tntristare. O, cat de greu de Infaptuit este
aceastd virtute si cata slava a primit de la Dumnezeu!

Cine vrea sa Tmplineasca aceasta virtute (adica sa fie ne-
dreptatit) trebuie sa se Tndeparteze de ai sdi si s se instraineze,
pentru cd nu poate sd o Tmplineasca Tn patria sa. Fiindca le este
propriu celor mari si puternici sa rabde durerea acestei virtuti
n mijlocul alor lor, precum si celor pentru care lumea aceasta
amurit si si-au luat nadejdea de la orice mangaiere de aici.

ir Dupa cum harul se apropie de smerita-cugetare, tot asa si
Tntamplarile dureroase se apropie de mandrie28.

Inima Domnului este peste cei smeriti la cuget ca sa-i vese-
leasca, iar fata Domnului este impotriva celor mandri ca sa-i
smereasca.

I Smerenia primeste, pururea mila de la Dumnezeu. intam-
plarile infricosatoare vin sa Intdmpine Tnvartosarea inimii si
putinatatea credintei.

k Micsoreaza-te pe tine Tnsuti intru toate Tnaintea tuturor
oamenilor, si vei fi Tnaltat mai presus decat conducatorii
acestui veac.

I la-o Tnaintea tuturor cu Tnchinaciunea si cu salutul, si vei
fi cinstit mai presus decat cei care aduc ca dar aur din Ofir.

133

cf. Fc. 6,2-5;

cf. Ps. 33,16

d 3Inp 10,11
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‘E&€euTéNlOOV ceauTOV Kai OPel v d6¢av Tol®Oeol év
0EOUTE* OTIOU YAp BAOCTAVEL ) TATEIVWOIG, EKETH dG&a BPUEL.
‘Edv @avepwg éEoudevwbnval dywvion umo TAVIWY avepw-
WV, TIolei o€ do&aabrval 0 Oeo¢: £Gv O¢ €V T KapdIgK 0oL £XG
Tameivwolty, év n Kapdigx oou deikvuai ool 6 Oedg TRV do&av
a0To0.
Fivou sukata@PAVNTOC €V TN PEYOAWAUVN GOU KOl PN Péyag
€V TN €AaXI0TIGL GOU.
Fmoudagov o0 Katagpovndnval, kai ¢ TipnRg 100 Oeod
EUTANGONON.
M0 nNTARoNg TIUNdRvalL, TEMANPWHEVOC WV E0WOEV TPAUUATWV.
WEEov TRV TIUNV, va TIundnig, Kai pn dyamiong autryv, va
uf ATIpaodng: 6 TpEXwV OMiow TAC TIPAG EEVYEL ATIO EUTIPOCOEV
auTol, Kai 6 @evywv adtiv KOTadIHEETal aUTOV Kai KApUE
yivetal Tn¢ adtod TameIvwoewd Aoty avepmMoIC.

Ei katagpovei¢ €outodv, va Tiundng, 6 ©ed¢ dnuocieloel
o €i O¢ 014 TV AARBelav WEEEIC oeaUTOV, ETIITPETIEL O OL0C
Tagl 10i¢ KTiopaolv autol €maivéoal og, Kai EUmPoaBey gou
avoiéouat v B0pav Ti¢ 36&ng Tod MAacToupyol cou Kai
émaivéoouai ag, d10TI U €V AAnBeia KaT" €1kOVa Kai Opoiwaiv
auTol UTIAPXEIC.

AVOpwTOV TA¢ Pév APETAIC dIAAAUTIOVTA, TOTG 3¢ AVOPWTIOIG
€0TEAN QAIVOPEVOV, WTEIVOV UEV TQ Biw Kai coQdv TN yVaoEl,
TOTEIVOV O€ T@ TIVEDUATL, TiC TeBEaTal;

Makd&p1og 6 TaTEIVOV £aUTOV €V TTAatY, dTI DY WO osTal.

‘O 314 Tov &bV £aUTOV TATEIVAOV KAl GUIKPUVQV, LTIO @0l
do&daletal, Kai 6 d1d Tov OOV TEIVOV Kai dIPwv, ueBOOKEL aUTOV
0 @ed¢ TOV Ayabiv avtol, Kai 6 3 Tov Oedv YupvITELWY
£vdLeTal O’ abTol oToArV deBapaiag Kai 56&ng, Kai o 31’ alToV
TMTWXELWV TO AANBIVE aVTOD TAOUTW TTOPOKAAEiTalL.
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CUVANTUL 5

Prihdneste-te pe tine Tnsuti, si vei vedea slava lui Dumne-
zeu Tnlauntrul tau, pentru cd unde vlastareste smerenia, acolo
izvoraste mila.

Dacd te lupti la aratare sa fii defaimat de toti oamenii,
Dumnezeu va face s& fii slavit. lar daca Tn inima ta ai smeri-
ta-cugetare, Dumnezeu Tti va arata in inima slava Lui.

Fa-te usor de dispretuit intru marirea ta, si nu mare intru
Eticimea ta.

Sileste-te sa fii dispretuit, si vei fi umplut de cinstea lui
Dumnezeu.

Nu cauta sa fii cinstit de altii cata vreme esti, pe dinlaun-
tru, plin de rani.

p Defaima cinstirea, ca sa fii cinstit de altii, si n-o iubi, ca
sa nu fii necinstit de altii. Cine alearga dupa cinstire, aceasta
fuge dinaintea lui, iar cine fuge de eava fi urmarit de ea si i se
face crainic al smereniei lui la toti oamenii29.
y Daca te dispretuiesti pe tine Tnsuti ca sa fii cinstit de aliii,
Dumnezeu te va da n vileag, iar daca te defaimi pe tine Tnsuti
pentru adevar, Dumnezeu ingaduie la toate fapturile Lui sa te la-
ude, si vor deschide Thaintea ta usa slavei Facatorului tau, si te vor
lauda pentru ca esti cu adevarat ,,dupa chipul si asemanarea” Lui.

Om strdlucind cu virtutile, dar parand oamenilor fara pret,
fiind luminos prin vietuire si cu cunostinta ntelept, dar smerit
cu duhul cine a vazut?3

Fericit cel care se smerqte pe sine Tntru toate, pentru ca

va fi Tnaltat.

46 fa Cel care se smerqte si se micsoreaza pe sine pentru Dumne-

zeu va fi slavit de Dumnezeu si pe cel care infometeaza si inse-
teaza pentru Dumnezeu 1l va imbata Dumnezeu cu bunatatile
Lui. Cel care suferd goldtate pentru Dumnezeu este Tmbracat

Fc. 1,26
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CUVANTUL 5

de El cu vesmantul nestricaciunii si al slavei, iar cel care saraces-
te pentru El este mangaiat cu adevarata Lui bogatie.

Dispretuieste-te pe tine Tnsuti pentru Dumnezeu si, farad sa
stii, ti se va iTnmulti slava.

Sa te ai pe tine Tn toata viata ta ca pacatos, ca sa fii Tndrep-
tatit toata viata.

Fa-te simplu Tntru Tntelepciunea ta si nu te ardta Tntelept
fiind om simplu. Daca pe cel simplu si neinvatat smerenia 1l
Tnaltd, cu cat mai multa cinste aduce ea celor cinstiti si mari!

Fugi de slava desarta, si vei fi slavit! Teme-te de mandrie
si de cugetarea semeata, si vei fi marit! Pentru ca fiilor oa-
menilor nu le-a fost Tmpartita slava desarta, si nici cugetarea
semeatd, ,,celui nascut din femeie".

Daca te-ai lepadat de voie de Tntregul trup al lumii, sa nu
te mai certi deloc cu nimeni pentru vreun lucru de nimic.

Daca te-ai scarbit de slava desartd, fugi de cei care o vaneaza.

Fugi de cei care iubesc avutiile, precum si de Tnavutire.

i: Indeparteaza-te de cei care trdiesc o viatd molesita, precum
si de moleseala.

Fugi de desfranati, precum si de desfranare. Pentru ca daca
simpla amintire a vietii lor tulbura cugetarea, cu atat mai mult
o fac vederea si impreuna-vietuire cu ei.

% Apropie-te de cei drepti, si prin ei te vei apropia de Dum-
nezeu.

» Intovaraseste-te cu cei care au smerenie, si vei Tnvata felul
lor de a fi. Pentru ca daca vederea lor este folositoare, cu atat
mai mult folos va aduce invatatura gurii lor.

p lubeste-i pe cei saraci, pentru cad prin ei vei avea parte de
mild. Nu te apropia de certareti, ca sd nu fii silit sa-ti iesi din
starea ta de liniste.
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CUVANTUL 5

Nu purta cu Tngretosare duhoarea bolnavilor, pentru ca si
tu esti imbracat cu trup.

Nu-i rani pe cei zdrobiti cu inima, ca sa nu fii batut cu
toiagul lor si sa-i cauti pe cei ce te-ar mangaia si sa nu-i afli.

Nu-i batjocori pe cei ologi din nastere. Oare nu vei intra
si tu cu ei Tn seol31?

lubeste-i pe pacatosi si uraste-le faptele, si sa nu-i dispre-
tuiesti din pricina scaderilor lor ca nu cumva s fii si tu ispitit
n cele Tn care sunt ei ispititi.

Adu-ti aminte ca esti partas firii lui Adam, pentru ca si
tu esti Tmbracat cu slabiciunea lui. Nu-i lovi pe cei care au
trebuintd de méngéierea ta, de rugiciunea ta si de cuvintele
tale dulci, ca sa nu piara si sa se ceara de la tine sufletele lor,
ci imitd-i pe doctorii care vindeca suferintele mai fierbinti cu
leacuri mai reci, iar pe cele mai reci, cu leacuri mai calde3

Cand il intalnesti pe aproapele tau, sileste-te sa-1 cinstesti
mai presus de masura lui. Saruta-i mainile si picioarele si ti-
ne-le adesea cu multa cinste, pune-ti-le peste ochi si lauda-1 si
pentru cele pe care nu le are. lar dupa ce se va desparti de tine,
vorbeste despre el numai de bine, ba Tnca si ceva de cinste.
Deoarece cu acestea si cu cele de acest fel 1l atragi de partea
binelui si-l silesti sa se rusineze din pricina vorbirii tale bune
cu care i-ai grait, si vei sadi Tn el sdmanta virtutii. lar dintr-un
astfel de obicei cu care te deprinzi pe tine Tnsuti se Tntipareste
n ting o trasdturd buna si dobandegti multa smerenie in tine
nsuti si fara osteneala le vei izbuti pg cele mari. Si nu numai
atat, ci si daca cineva are unele scaderi, fiind cinstit cu darni-
cie de tine, primeste tamaduirea de la tine, rusinandu-se de
cinstirea pe care a primit-o de la tine.

456 0. pooewac] Syrhabet ius* t.-A T a\»TAGNO™  jWo W
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CUVANTUL 5

K jVceasta purtare sa o ai pururea: buna vorbire si cinstirea
catre toti, si s nu atati pe nimeni sau sa-1 faci sa te pizmuias-
cd, nici pentru credintd, nici din pricina faptelor lui rele, ci
pazeste-te sa nu dispretuiesti sau sa mustri pe cineva pentru
ceva, fiindca avem Tn ceruri un Judecator care nu cauta la fata.

lar daca vrei s&-1 miluiesti si sa-1 intorci la adevar, ntristea-
za-te pentru el si spune-i, cu lacrimi si iubire, unul sau doua
cuvinte, si nu te aprinde de manie Tmpotriva lui, pentru ca va
vedea in tine semnele dusmaniei.

lubirea nu stie sd se manie, nu se indarjeste, nu mustra cu
patima pe nimeni.

Dovada iubirii si a cunostintei este smerenia, care se naste din
cugetarea launtrica in Hristos lisus Domnul nostru,
Caruia fie slava si stdpanirea, dimpreund
cu Tatal si cu Sfantul Duh, Tn
veacurile veacurilor.

Amin.

cf.2 Tim. 4,8

rf. lac. 5, 20

tf. 1Cor. 13,5
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H twv BIoTIKOV TpAayddtwyv PépIuva Tapdacel TAV Yuxny,
Kai 10 U6 TOUTWV éAKeaBal, TOV VOV GUPELPEL Kai TG YOAVNG
EKBAMEL.

Mpémel T@ povaxe £aUTOV TOPASESWKOTI T £MOLPAVIK Ye-
wpyia, dei kai dtamavtdg mAong BIWTIKNC EPOVTISOC EKTOC gival,

* Aici Tncepe Cuvantul 56 in FR 10, unde are titlul: Cufolos a ingaduit
Dumnezeu ca sufletul safie primitor depatimi. Si despre lucrérile nevointei.
n BD, Memra 6.

Cuvantul 6*

Alunecarea Tn vreo cadere a pacatului este un fapt care arata
neputinta firii, pentru cd Dumnezeu a ingaduit cu folos ca firea
noastra sa poata avea ispitel, fiindca El nu a hotarat sa o aseze
pe aceasta mai presus de ele Tnainte de a doua facere [a lumii].
Este de folos pentru [dobandirea] strapungerii cugetarii ca firea
sa poata avea ispite, dar a ramane Tn acestea este un lucru fara
cuviinta si Sura rusine.

Trei sunt felurile prin care fiecare suflet rational poate sa
se apropie de Dumnezeu: fie prin caldura credintei, fie prin
frica, fie prin certarea2 Domnului. Insa nimeni nu poate sa se
apropie de treapta iubirii daca nu va premerge in el unul din
aceste trei feluri.

*  Asacum din Tmbuibarea pantecelui se naste tulburarea gan-
durilor, tot asa si din multa vorbire si din neoranduiala Tntalni-
rilor se nasc nestiinta si zdpaceala mintii.
Grija pentru lucrurile vietii tulbura sufletul, iar faptul de a fi
atras de acestea tardste mintea si o scoate din linistea launtricd3.
Pustnicul care s-a predat pe sine faptuirii ceresti4 trebuie
sa fie intotdeauna Tn cugetarea sa5Tn afara oricarei griji pentru

1 dpoptiod] hoc et pwpiac, TANUPEAALOTOG 3 moBuv] Syr habet
BupBePNKOTWY 5 maBev] id. 6 ouveldrioewc] Syr habet
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CUVANTUL 6

viata, pentru ca, ajungand in el Tnsusi, sa nu Mai gaseasca in-
tru sine nimic din lumea aceasta. Pentru ca daca nu le lucrea-
za pe unele ca acestea, atunci poate neimprastiat ,,sa mediteze
la legea Domnului ziua si noaptea”.

Ostenelile trupesti, fara frumusetea stralucitoare a cugetuluis,
fiind ca pantecele neroditor de prunci si ca sanii cei uscati, nu
pot sa se apropie de cunoasterea lui Dumnezeu. Pentru ca, desi
ostenesc peste masura trupul, totusi nu se Tngrijesc sa dezrada-
cineze patimile din cuget si de aceea nu secera nimic.

Asa cum semanatorul nu poate sa secere nimic din ma-
racini, tot asa cel care se afunda pe sine Tn tinerea de minte
a raului si Tn iubirea de averi nimic nu izbuteste, ci geme pe
patul sau din cauza multei privegheri si a infranarii.

Maérturiseste despre aceasta Scriptura care spune: ,,Ca un
popor care lucreaza dreptatea si nu a trecut cu vederea niciuna
dintre poruncile Domnului, ei cer de la Mine dreptatea si ade-
varul si vor sa se apropie de Mine, de Dumnezeu, zicand: «De
ce am postit, si Tu nu ai vazut? Si de ce ne-am smerit pe noi
nsine, si Tu n-ai Stiut? Pentru ca Tn zilele voastre de post va
faceti voile voastre/* Si ca unor idoli aduceti arderi-de-tot —zic
de gandurile voastre viclene si de cugetarile cele rele pe care,
n voi insiva, le socotiti ca dumnezei, jertfindu-le in fiecare zi
propria voastra libertate, care este mai de pret decat orice jertfe,
pe care Mie trebuia sa Mi-o afierositi prin faptele voastre bune
si prin constiinta sfanta a inimii7.

Pamant bun este cel care 1l Tnveseleste pe lucratorul lui
prin rodirea Tnsutitd, adica sufletul care straluceste zi si noapte
prin pomenirea lui Dumnezeu si prin neadormita priveghere.
Acolo Domnul zideste ,,peste Tntarirea lui“ un nor care ziua 1l
acoperd, noaptea straluceste cu lumina de foc, iar inlauntrul
intunericului lui va straluci lumina.
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CUVANTUL 6

Dupa cum norul acopera lumina lunii, tot asa aburii pan-
tecelui alunga din suflet Intelepciunea lui Dumnezeu.

Si precum e para focului Tn mijlocul lemnelor uscate, tot
asa esi trupul cand pantecele este plin.

Si dupa cum materia grasa sporeste flacara focului, tot asa
si felurimea mancarilor sporeste miscarea trupului.

n trupul iubitorilor de placeri nu locuieste cunostinta lui
Dumnezeu, iar cel ce-si iubeste trupul nu va avea parte de harul
lul Dumnezeu.

Asacum din durerile nasterii se naste rodul care o Tnveseleste
pe femeia care a nascut, tot asa din osteneli se naste Tn suflet
cunoasterea tainelor lui Dumnezeu. Dar, pentru cei lenesi si
iubitori de placeri, rodul este rusinos.

Asacum tatal poarta grija de fiul sdu, tot asa si Hristos poar-
ta grija de trupul care rau-patimeste si este pururea aproape de
gura lui8 0

Agoniseala care vine din osteneala Tntru Tntelepciune este
nepretuita.

| Strain e cel ce s-a Tnstrainat Tn cugetarea sa de Tntregul fel
[de a fi] al lumii acesteia.

s Plangator este cel ce petrece Tn foame si sete Tn toate zilele
vietii sale pentru asteptarea nadejdilor cerestill

67 1/l Singuraticll este acela care, sezand departe de vederea lu-
mii si [contemplandu-le] pe cele de dincolo, are o singura
cerere Tn rugaciunea sa: dorul dupa lumea viitoare.

69

Bogatia pustnicului este mangaierea care-i vine din plans
si bucuria venita din credintg, rasaritd in tainita cugetuluil2

Milostiv este cel care nu deosebeste Tn cuget pe unul de altul,
ci 1i miluieste pe toti.

INéA\OVTOG KOOHOU
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CUVANTUL 6

Feciorelnic este nu cel care si-a pazit trupul neintinat de
Tmpreunare, ci acela care se rusineaza de sine Tnsusi cand se
afla singurld

Daca doresti [sa dobandesti] cugetare feciorelnica, opreste

suvoiul gandurile rusinoase prin citirea cu glas si prin ruga-
ciunea de cerere cdtre Dumnezeul4 si atunci te vei Tntrarma
Tmpotriva pricinilor firii, pentru ca, fara acesteals e cu nepu-
tintd sa se vada Tn suflet strélucirea curatieilb.
Daca vrei sa dobandesti mila, obisnuieste-te mai ntai sa le
dispretuiesti pe toatel17, pentru ca cugetulsa nu-ti fie atras de gre-
utatea acestora si sa iasa din hotarele lui. Pentru ca limpezimea
mileiis se aratd in rabdarea nedreptatii.

Desavarsirea smereniei este rabdarea cu bucurie a Tnvino-
vatirilor mincinoase.

Daca esti cu adevarat milostiv, cand esti lipsit pe nedrept
de ale tale, nu te stramtora launtric, nici nu povesti celor din
afara despre paguba ta, ci mai degraba paguba facutd tie de
cei ce te nedreptdtesc sa fie Tnghitita de mila tal9, asa cum e
Tnghititd acreala vinului de multimea apei.

Si celor care te nedreptétesc arata-le semnul minunat al lim-

pezimii care vine dintr-o mare iubire2 prin bunatatile cu care
7i rasplatesti, asa cum a facut si fericitul Elisei cu dusmanii lui,
care voiau sa-l ia in robie. Cand s-a rugat si i-a orbit cu negura,
a aratat puterea care se afla in el, iar cand le-a dat mancare si
bdutura si i-a lasat sa plece, a ardtat mila sédlasluita n el.
N Cel cu adevarat smerit la cuget nu se tulbura cand este ne-
dreptatit, nici nu se apara pentru lucrul in care a fost nedreptétit,
ci primeste ponegrirea ca si cum ar fi adevdrata si nu se ngrijeste
sa-i convinga pe oameni ca este ponegrit, ci cere iertare2l.
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CUVANTUL 6

Unii si-au atras asupra lor de bunavoie faima rea de des-
frénati, fara sa fie astfel. Altii au rabdat-o pe cea a preacurviei,
fiind departe de aceasta, si biruiau prin lacrimi plata pacatului
pe care nu l-au savarsit si, cu mult plans, cereau iertare pentru
faradelegea pe care n-au facut-o de la cei care Ti nedreptateau,
avand sufletul Tncununat cu toata curatia si neprihanirea.

Altii, ca sd nu fie slaviti pentru virtutea ascunsa in ei, se
prefdceau a fi nebuni22, fiind sdrati cu sarea dumnezeiasca si
neclintiti in linistea lor launtricd, asa incat, pentru multa lor
desavarsire, Ti aveau pe sfintii Thgeri drept propovaduitori ai
virtutilor lor pline de barbatie.

mw m Tiet se Pareca a* smerenie, dar altii se invinovatesc pe ei

fnsisi. Tu nu rabzi nici macar sa fii Tnvinovatit de altii si te so-
cotesti smerit la cuget? Daca ai smerita-cugetare, incearca-te
pe tine prin aceasta: daca nu te tulburi cand esti nedreptatit23.
Mantuitorul numeste ,,multe lacasuri ale Tatdlui" masurile
cugetului celor care sdldsluiesc Tn acel loc24, adica deosebirile
si felurimile harismelor duhovnicesti de care se desfata cu
cugetul —pentru ca prin ,,multe lacasuri" nu a ardtat o de-
osebire care tine de loc, ci ordinea harismelor3 — asa cum
fiecare se desfata de soarele material potrivit cu curatia vederii
sale. Si precum un sfesnic aflat Tntr-o casa lumineaza diferit
pe fiecare, fard sa se imparta in multe lampase, la fel si dreptii,
in veacul cel viitor, se vor saldslui cu totii Tntr-un singur loc,
dar fiecare va fi luminat potrivit cu treapta vietuim sale% din
lumina unicului Soare inteligibil si va atrage, potrivit cu vred-
nicia sa, bucuria si veselia ca dintr-un singur vazduh si loc si
asezare si contemplatie si infatisare.

Si nimeni nu vede masurile celuilalt, nici pe ale celui de
deasupra, nici pe ale celui de mai jos, pentru ca nu cumva, va-
zand harul mai bogat al unuia si lipsa celuilalt, sa-i fie aceasta

tf. Col 4,2

In. 14,2
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CUVANTUL 6

spre Tntristare si mahnire - sa nu fie una ca aceasta in locul
unde nu este ,,nici Tntristare, nici suspin" — ci fiecare, potrivit
cu harul daruit lui dupd masura sa, se veseleste Tnlauntrul lui.
Dar, vazuta din afara, Tnfatisarea [acestor locasuri] este una
singurd, dupa cum unul este si locul tuturor. In afara acestor
doua cete, nu este o alta ceata aflata la mijloc. Adica zic de
cea care este sus si de cealaltd care este jos. lar Tntre ele se afld
felurimea diferitelor rasplatiri.
lar daca lucrul acesta este adevarat, precum si este, ce e mai

nebunesc sau mai lipsit de intelegere decat spusa unora: ,,imi
ajunge sa scap de gheend, ca de «Vie Tmparatia Tal» nu Tmi mai
pasa." Pentru ca a scapa de gheena Tnseamna a intra Th Tmparatie
si a cadea din aceasta Tnseamna a intra Tn gheena. Pentru ca
Scriptura nu ne-a Tnvatat cd sunt trei locuri. Dar ce? ,,Cand va
veni Fiul Omului Tntru slava Sa, va aseza oile de-a dreapta Sa si
iezii de-a stédnga." N-a spus ca sunt trei cete, ci doua, una ,,de-a
dreapta” si cealaltd ,,de-a stanga". Si a despartit hotarele diferi-
telor lor salasuri, zicand c& ,,dreptii vor stréluci ca soarele", iar pa-
catosii vor merge n ,,focul cel nestins". Si iarasi: ,,Vor veni cei de
larasdrit si cei de la apus si se vor odihni Tn sanurile lui Avraam,
ntru Tmpardtia cerurilor, iar cei neascultatori de fagaduinta vor fi
aruncati afara, Tn Tntunericul cel mai dinafard, unde este plansul
si scrasnirea dintilor”, lucru care este mai Tnfricosator decét orice
foc. Asadar, oare nu ai Tnteles din acesteaca oprirea din urcus este
nsasi gheena care chinuieZr?

& Bun lucru este ca cineva sa-i Tnvete pe oameni binele si,
prin staruirea acestora Tn purtarea lui de grija, sa-i povatuiasca
de la ratacire la cunoasterea Vietii. Acesta era felul de lucrare
al lui Hristos si al apostolilor, si este foarte Tnalt.
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CUVANTUL 6

Dar daca omul simte ca, din pricina acestei vietuiriZB si a
nefncetatei legaturi cu altii, constiinta lui slabeste Tn contem-
platia celor ce sunt si ca linistea launtrica i se tulbura si cunos-
tinta i se Tntunecd, Tntrucat cugetul lui Tncd are nevoie de paza
s de supunere a simturilor —pentru ca este slab cata vreme
simturile nu-i sunt Tnca vindecate —-si cand vrea sa-i vindece pe
altii 7si pierde propria sanatate si iese din libertatea voii sale in-
trand n tulburarea mintita, unul ca acesta sa-si aminteasca de
cuvantul apostolic care sfatuieste si zice ca ,,hrana tare e potri-
vitd celor mai desavarsiti” si, prin urmare, sa se intoarca la cele
dinainte, ca sd nu auda spunandu-i-se ca Tntr-o pilda: ,,Docto-
re, vindeca-te pe tine Tnsuti'K Si sa se judece pe sine Tnsusi si
sa-si pazeasca bunul lui obicei, iar, n loc de cuvinte, sa slujeasca
buna lui viepiire si, Tn locul graiurilor gurii sale, oricand Tsi pa-
zeste sufletul Tntru sanatate, sa le fie de folos altora, vindecan-
du-i prin sanatatea lui. Pentru ca atunci cand se gaseste departe
de oameni poate s le faca bine mai mult prin rdvna pentru
lucrari virtuoase decat prin cuvinted), el insusi fiind bolnav si
avand nevoie de vindecare mai mult decét ei. Pentru cd daca
,unorb va calduzi pe alt orb, vor cadea améandoi Tn groapa™.

»Hrana tare" este pentru cei sanatosi care ,,au simturile
exersate" si pot sa primeasca orice fel de hrana, adicd mome-
lile venite prin simturi, si inima nu li se vatama din Tntalniri
datorita exersarii3l lor Tn vederea desavarsirii.

Céand diavolul vrea sa Tntineze prin ganduri de desfranare cu-
getul stralucitor®, mai ntai Ti Tncearcad rabdarea prin iubirea de
slava desarta, iar primul atac al acestui gand nu pare sa fie patima.
Asa obisnuieste sa faca cu toti cei care-si pazesc cugetul-1, carora
nu li se poate strecura in chip vadit3 un gand nepotrivit.
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AVTIoTACEL, J10TI TA TTAON, OTAV €K THC OIKEIOG XWPOC £E4ABN Kai
KIvnon mpog moAepov, T0TE oXAUATA Kai €idwAa EVTUTIOL év 1w
VoI~ £MIKPATELAV YAP TIOANAY KEKTNTOAL O TTOAEPUOC OUTOC KATA T00
V00(, 0QOdPa TAC EVOLUNOEIC EKTAPATOWY Kai BopuBwV* kata
pEVTOL TOV TIPATEPOV BP0V, dV £'@apeV, 0UdE TXVOC TABWOV éugai-
VETOL €V Tw VOT PETA TV TOOTWV ATIodIwEIv.

‘O OWMOTIKOG KOTIOC KA 1] HEAETN TV BEiwv ypa@®V QUAAT-
Tel TAV KaBapdtnTa- Tov O¢ KOTOV BEPRatoi i EATC kai & @oOpog,
NV 0¢ éATTId O Kai ToV POBov cuviaTa £V TN dlaVoicK O MAKPLOMAG
TOV AVBPOTIWV KA 1 ASIAAEITTTOG TPOTEVXH.

Ew¢ ov d&&ntal dvBpwmog T0 mapdkAntov Mvelua, déetal
*TOV 0eiv ypa@®V*, tva 1 pvAun TV ayadov EvTumwon év tn
Kopdigt alTol, Kai €K THC ABIAAEITITOU AVAYVOGEW GVaKAIVIGON
€v a0TW N PO TO Ayabov Kivnalg, Kai guAain TRV YUXAVY adtod
200201 tdte... 7rad6I)] Syr habet o v PAiuai » Tox
«E- \y »r<ivEvunKr CTU\aA TN eoa» (BD 90,16-18) = 10Te, OTE CUXVAG AMOVTE
ToiTa Té Mpdypata, i gLVRBEID AU TN EKTIXPAGTEL THV SIAKPIGIY TNG WUXNG €K TEV OUVE-

XOV AMaAvVTNPATOY 214 1ovl.. ypaganv] Syrhabet re'Ww Poy*.cn (BD 91, 8-9), ad
litt onpelwpaTwY €k péravog

CUVANTUL 6

Cand reuseste sa scoata [cugetul] din Tntaritura lui si sa-1 faca
saTnceapa sa stea de vorba cu primul gand si sa se Tndeparteze
e acolo, atunci Tntdmpina cugetul cu materia desfranarii si Tl
abate la lucrurile curviei. Mai Tntai, cugetul este tulburat de mo-
meala lor cazuta pe neasteptate, pentru ca pana atunci gandu-
rile lui erau pline de curatie, care curatie acum se Tntalneste cu
lucrurile curviei, de a caror vedere mintea conducatoare le era
despértita si chiar daca nu s-ar intina Tn Tntregime, totusi este
surpata din cugetarea ei de mai dinainte3. lar daca [cugetul]
nu se Tntoarce ca sa supuna mai dinainte momeala aparuta n
ganduri, care este cauza venirii celorlalte ganduri [de desfrana-
re], atunci, daca ntalneste des aceste lucruri, obiceiul acesta
1i va orbi puterea de discernere a sufletului din cauza deselor
ntalniri.

Este mai bine sa Tndepartezi patimile prin amintirea de
virtutid7 decéat prin impotrivire, pentru ca patimile, cand ies
din locul lor si se pornesc la razboi, Tntiparesc in cuget forme
si idoli3®8 Fiindca razboiul acesta dobandeste multa stdpani-
re Tmpotriva cugetului, tulburdnd cugetarea si facand zarva
multd. Dar, potrivit cu metoda despre care am vorbit mai
Tnainte, TN cuget Nnu se mai arata nicio urma de patimi dupa
alungarea acestora.

Ostenelile trupesti si citirea asceticd® a dumnezeiestilor
Scripturi pazesc curatia. Nadejdea si frica ntaresc osteneala as-
cetica cuprinzatoared0, iar Tndepartarea de oameni si rugaciunea
neincetata sadesc Tn cuget frica [de Dumnezeu] si nddejdea.

23 m  Pana cand omul nu va primi Duhul Mangaietor, are nevoie

de Tnsemnarile scrise cu cernealadl, pentru ca amintirea buna-
tatilor sa se Tntipareasca in inima lui si, din neincetata citire, sa
seTnnoiasca Tn el miscarea spre bine si sa-si pazeasca sufletul de
subtirimea cailor pacatului, fiindca Tnca nu a dobandit puterea

~N
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Noyo¢ C

€K TN AETTOTNTOC TWV 03WV TNE AUOPTIaC, d10TI 00w EKTOOXO
™V d0vaptv 1ol Mvedpatog, TV HakpLVouoav TV MAAGVNVY TV
aixpoAwtidovoav TAG PYuxw@eAEi¢ PvAUag Kai mpoaoeyyilovoav
MV €V Tw OKOPTIoH® Tol vol Puxpotnta.

‘O 1€ yap 1 60vapig Tov Mvedpatog EmiBR Emi *Tn YUXIKN du-
vapel n évepyolon év altw*, 10te Avti *Tod VOPOU TV ypa-
@®WV* p1Zobvtal ai évtolai tol Mvedpatog v Tn Kapdia, Kai Tote
KPUTITAC €K TOo0 Mvebpatog pavBavel kai o0 déetat ¢ Boribelag
TAC amd TN¢ atedntrg GANG.

Ev 60w ydp 1 *kapdio* €k ¢ OANG pavBAavel, AkoAovBuC
ETIETAL TN pabroel A MAGvn Kai ) Anén* *étav d¢ 1 d1dacKaAia
umo6 1ol MvedPaTog 1, TOTE 1} VNN ABAOBAC QUAATTETAL™.

Etwoi Aoylopoi ayaboi kai €011 BeAnpata dyabd, cioi o€ Aoyt
opoi movnpoi kai kapdia movnpd. 'H npotn TaéIg Kivnaic éoti dlo-
Baivouoa év Tw vot, ¢ 0 €v BaAdaon dIEyEIPOPEVOC AVENOC Kai
METEWPI{WV TA KOPOTA- 1] 0¢ delTEPa TAIG £0TIV I KPNTLiQ Kai T0
BepéAlov, Kai KOTA TOV TAC KpNTidog dpov yivetal ) auoifn Twv e
ayobmv Kai Tov @avAwv Kai ol Katd TV TV AoYITUQOV Kivnaotv.

'H Quxn, €K TAC KIVATEWG TOV TPETITWV AOYITU®V 00 YOANVIQ-
€AV O¢€ €KAOTW TOOTWV AUOIRRV dWoNg, KPNTIdo KATW €V TN KOp-
dici un €x6vTwv, TANGiov €1 Aotmov ol 100 PUPIAKIC KaB’ EKAoTNV
nuepav arlolwoal *Td dyadd oov Kai td évavtio*.

Opvig ATTEPOC £0TI VOUC VEWTTI £EEANAVOWC €K TrC GUUTIAC-
KAC T@V TaBwVv d1d TN¢ PeTavoiag, Kai v TQ KAlp@ TG TPOCEL-
XN¢ aywvidopevog DPwONval K TOV YNIVEOV TPAYHATWVY, Kai A
SUVAMEVOC, GAN’ AKUNV ETHE TPOCWTIOV TAC YNNG EPTIWV,TIETATOA VAL
€T PN £€10X VWV, TTARV cLVAYWV TAG EVBuunoelg avTtolb év Tn dvo-
yvooel Kai ) €pyacicl Kai Te @oBw Kai Tn @povTidl TAE TOIKIAIAG
221-222 Tfl... aute] Syrhabet rde-m nAT>u k*~o (BD 91,15-16) =Toig

VOoEPQiG SuVApEat TG Evepyoliong WUXNG Kai diapeivn év autr 222 100... ypopow]
Syr habet rrtvcuasa (BD 91,16) = TGV VOUWV TGV YEYPOHUEVLOV 226 kopdia]

CUVANTUL 6

Duhului, care Indepéarteaza inselarea ce robeste amintirile folo-
sitoare de suflet si apropie de raceald prin Tmprastierea mintii.

Dar cand puterea Duhului va veni peste puterile cunosca-
toare ale sufletului faptuitors2 si va ramane n el, atunci, n lo-
cul legilor scrise, In inima lui se Tnradacineaza poruncile Du-
hului, si atunci Tnvata in ascuns de la Duhul si nu are nevoie
de ajutorul care-i vine din materia cunoscuta cu simturile.

26 Pentru cad pe cat mintea Tnvatd din cele materiale, pe atat
Tnvataturii i urmeazaingelareasi uitarea. Dar cAnd ea este invatata
de catre cele nestricacioase, atunci nici puterea ei de amintire nu
este stricata43, fiind Tntemeiata pe cunoasterea aflatd in ele4.

Sunt4s ganduri bune si vointa bund46. Sunt ganduri uréte si
este inima urata47. Primele iara cele de-al doilea conteaza putin la
rasplatire48 Acelea sunt miscari care strabat prin cugetca vanturile
care trec peste mare si ridica valurile. lar acestea sunt radacinile49.
Rasplatirea, bund sau rea, se face potrivit cu scopul care constitu-
ie temelia, si nu potrivit cu miscarea gandurilors.

Sufletulst nu conteneste sa miste Tn sine ganduri de tot felul;
iar dacad 7i platesti fiecaruia dintre ele o plata® desi nu au rada-
cind Tn adancime53, atunci ti vei stricass bunurile tale de zece
mii de ori Tntr-o zi si-ti vei hotarf judecata.s5

22 %" Mintea care a iesit de curand prin pocdinta din Tncalceala

patimilorsé este o pasare fara aripi care, in vremea rugaciu-
nii, se lupta sa se Tnalte de la lucrurile pdmantesti si nu poa-
te, ci se taraste pe fata pamantului, neputénd Tnca sa zboare
daca nu Tsi aduna gandurile prin citire, lucrare57, frica si prin

SyrhabetSsim (BD 91,20) = voiig 227-228 dtov... puaattetal] Syrhabetream  w
>md /A-in mnenox oualo- (BD 91, 20-22) = G\
STov 1} SIB0OKOAIC AUTHG LTTO APOAPTLV (TIPOYBTLV) 1), TOTE Kl 1} VN a0TrG ApBopTog
(éomwv), TeBepeNIpEVN 0VoO ETTH TG VOEPAC, OUTUV (PUCELG 238 1al.. évavtic] Syr
habet v (BD 92,10) =T Go1Bdg cou Kai dpioon v Kpiotv cou
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cf. Pilde 1, 8

cf. ler.31.33



160

Aobyog Q'

TOV APETMV- TIAPEKTOC YAp TOUTWV, yvaval Ti o0 duvoral. Kai 2s
TalTa pév mPpog Bpaxlv KApdv @UAATTOUG! TOV VOOV AUOAUVTOV.
"Yotepov 8¢ emMéPXOVTAl ai pvrApal Kai EKTOpAacoouat Kai poho-
Voualt TNV Kapdiav- ouTw ydp nodrndn tol aépog tng éAeubepiog
TOL VX0, TTPOC BV S1A TAHC AUVNOTIAC TOV TPAYUATWY PETA po-
KPOV Xpdvov cuvdyel Tov voiv, 10Tt KUV 0WHOTIKAC TAC mTé-

pLUYOC KEKTNTOL, AEYw 8N TAC APETAC, AITIVEC QOVEPWC EKTE- =0

AoBVTOI* *TAC PEVTOL APETAC TAC Bewpiack oOmw E0EA0OTO oudE B
TAC TO0TWV a1eBnoswe REIOON, AITIVEC tiol TTépLYEC TOl VOOC, SI’
WV Tpoaoeyyilel Tolg émovpaviolg Kai ATEXETOL TOV YIVQV.

‘Ev 000 10i¢ 0ioBntoi¢ mpdypaaciv uvmnpetrioet Tig TP Kupip, =

oi TOTOl TOUTWV TOV TPAYHATWY XAPATTOVTIAL €V TOI¢ dloAoyI-
opoig autol, Kai év cwpatikoic oxAuact ditaAoyiletal Ta Beia-
nvika 8’ av atodnaotv Adpn TV dVTwv £0whev TGOV TIPOYUGTLV,
vIKadta Katd 10 PETpoV THC a1oBnoewe adtod £0Tal 0 Voug

VPNAGTEPOC TV OXNUATWV TOV TIPAYUATWV KATA KALPOV. y.is)

‘Opbaipol Kupiov emi Toug tanevoie ) Kopdio Kai @To
avtoD €ig 6énatv a0TwV.

MPOogeuxr TATEIVOPPOVOC, WE EK OTOPATOC TTPOC *WTO*- “K 0-
plE 6 OEOC POV, GL PWTIEIC TO GKOTOC LOL™.

Ev 1@ KaIp@ TAC Rouxiag oou év épyolc dyadoic ¢ TOMEVW- %o

osw¢, dTav A YPuxr oou éyyion EeABEiv ék Tol okoTOLC, TOUTO TO
onusiov £¢0Tw ool- Kaistal i Kapdio cou Kai dlabspuaivetal G TO
TP VUKTAC Kai nuéPac, ©oTe og GAOV ToV KGapov Ryeiadat akOpa-
A0 Kai aTtodov, Kai 008E ¢ TPOPNC OPEyeaBat £K T YAUKUTNTOG

TMOV AOYIOHAOV TOV KOIVOV KAi S1amOpwv TOV KIvouuevwv Oei évxi 20

Wuxn oou* Kai é€aipvng doBRoetai got nyn dakplwv ¢ XEiUop-
POC PEWV XWPIC Biag, peptypévog v TIAGt ToTg £pyolg oou- €V TE
AVayV®OEL 00U Kai év ebXI] 0oL Kai £v T PoAPwdict cou Kai évn

251-252 TdG... Bewpiog] Syrhabet «las (BD 93,1) = 1rjv Bewpiov

CUVANTUL 6

grija pentru felurimea virtutilor. Fiindca in afara de acestea
nu poate cunoaste nimic3®. Acestea pazesc mintea nefntinata
pentru scurta vreme. Dar apoi vin amintirile care tulbura si
ntineaza inima pentru cd Tncd nu a simtit vazduhul linistit
al libertatii catre care Tsi aduna mintea, dupda multd vreme,
prin uitarea lucrurilor, deoarece Tnca nu a dobandit aripile
trupesti, adica virtutile care se savarsesc la vedere. Tnca nu are
nici contemplatia virtutilor pe care le Tmplineste, nici nu s-a
Tnvrednicit de simtirea lor, care sunt aripile mintii prin care
se apropie de cele ceresti si se departeaza de cele pamantesti.

Z5 ||, ™n masura in care slujeste cineva Domnului prin lucruri-
le supuse simturilor, chipurile acestor lucruri se Tntiparesc in
gandurile lui, iar pe cele dumnezeiesti le cugeta prin forme
trupesti. Dar cand va primi simtirea celor ce sunt Tnlauntrul
lucruriloréd, atunci, dupd masura simtirii sale, cugetul i se va
Tnalta din cadnd Tn cand mai presus de chipurile lucrurilor.

pil Ochii Domnului peste cei smeriti cu inima si urechile Lui
la rugéciunea lor.

263 1jIf Rugaciunea celui smerit cu cugetul iese ca din gura cétre
urechile lui Dumnezeu. ,,Doamne, Dumnezeul meu, Tu vei
lumina Tntunericul meu!*

265 Candal te afli Tn isihie cufaptuirea frumoasa® a smereniei,
acesta sa-ti fie semnul ca sufletul ti se apropie de iesirea din
Tntuneric: inima ta arde si se nfierbanta ca focul noaptea si
Ziua, asa Tncéat Tntreaga lume ti se pare a fi gunoi si cenusa, si
nu mai doresti s& mananci din cauza dulcetii gandurilor noi si
arzatoare ce se misca pururea n sufletul tau; si dintr-odata ti
sevada un izvor de lacrimi care curge fara silire, ca un suvoi,
amestecat Tn toate faptele tale: n citirea ta, Tn rugaciunea ta,

TOV APETOV, &G EKTENET 263 p. wrta] subintell. Tob Geol

cf. Ps. 33,17

Ps. 17,31

of Ftp.3, 8
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MEAETN 0oL Kai év T Bpwael cou Kai doel Kai év avti épyw oou,
TG dAKPLG 00U KEKEPOTHEVA £V OUTQ EVPITKETAL.

Kai dtav 1dng taldta €v ) Yuxn oou, eubapaong yevol 3Tl v
8alacoav diemépacag, Kai olTw¢ MPpoabeg £v TOIC epyolg Kai
KOAWC KPATNOOV TAV QUAOKNV, dTWG Av 1 XAapig AUépav Kab’
nuépav mAnbuven év ool.

*Ew( Gv ToUTOoI1¢ 00K ATaVIAONG, AKUNV 0UK £TeAeinoag v
0306V gou 1ol @Bdacal €ig 16 dpog Tol Be0l.

Ei 8¢ petd 16 €0peEiv ge Kai Aafetv TV Xaptv TOV dakpOwv,
mavoovTal Kai | 8épun oou Yuxpaven *aveu AAAOIWOEWC ETE-
poUL TIPAYHOTOC* [youv cwPaTIKAg doBeveiag], obai aot, Ti amw-
Ae0dc- i yap €I¢ oinatv AABeG, N €1¢ AuéAEIOV Kai XauvaTnTa.

Ti d¢ émakoAoubei T0i¢ dakpual petd 16 AaBelv autd, Kai
Ti petd tadta anmaviioel alTe, OOTEPOV €V AAAW TOTIY HENNO-
Mev ypdwal év 1oi¢ mepi *mpovoiag* Ke@alaiolg, 0§ LTO TV
TOTEPWV KAl TWV ypapwv £QuTiodnuev, Twv TIOTELBEVTWY TA
ToladTa puathpla.

‘Edv épya un €xne, U AaARong mepi ApeTiC.

Tiuan évavtiov Kupiou *ai* BAiYelg, oi umép mdoav suxiv
Kai Buaiav, kai 6oun 1dpOTOC AVTWV LTIEP TTAVTA TA APWUATA.

‘EKAOTNV APETAV XWPIC KOTIOU CWUATIKOU YIVOUEVNV, (G EKTPW-
po aguxov fyod.

Mpoogopd dikaiwv, ddkpua o@OOAPWY alTwv, Kai Bugia
aUuTWV OEKTA, oi év aypumvialg otevayuoi adtov. Kekpd&ovtal
Tpog Koptov oi dikaiol Tw Bapel 1ol 0uaTog 0TEVOUUEVOL, Kai év
00UVnN TA¢ Ikeoiog TPOg ToV Oe0V EKTIEUTIOVAL, Kai €Tt T Kpouyn
¢ PWVAC ATV, TA Ayla TAyPaTa TPog Borbelav alTwv Topa-
yivetal Tol Bapoomoleiv auTolg T éATidL Kai Tapapvbrcacbal:

283-284 Avev... mpdypotoc] Syr habet ~ fer?
(BD 94, 5-6) =000 pry Aapévtog boTtepov AANaYNV ig ETepov TIpdya

CUVANTUL 6

in psalmodia ta, Tn meditarea ta, cand mananci si cand bei, si
n orice lucrare a ta vei gasi amestecate lacrimile.

lar cdnd le vei vedea pe acestea Tn sufletul tau, fii plin de
indrazneald, pentru ca ai trecut marea, si asa sa adaugi la oste-
nelile tale, si pazeste-te bine, pentru ca harul sa se inmulteasca
in tine zi dupa zi.

Dar pana ce nu te vei intalni cu acestea, inca nu ti-ai ter-
minat calea, ca sa ajungi Tn ,,muntele lui Dumnezeu".

Dar dacd, dupa ce ai gasit si ai primit harul lacrimilor,
ele inceteaza si caldura ti se raceste fara ca tu sa fi suferit o
schimbare pentru alt lucru, adicd vreo neputintd trupeasca,
vai tie ce ai nimicit! Pentru ca ai ajuns fie la parerea de sine,
fie la nepasare, fie la moleseala.

lar ce urmeaza dupa lacrimi, dupa primirea lor, si ce il va
Tntdmpina pe pustnic dupa acestea urmeaza sa scriem n alt
loc, in Capetele despre vietuiri, asa cum am fost luminati de
Parinti si de Scripturile care ne-au Tncredintat astfel de taine.

Daca nu ai fapte, sa nu vorbesti despre virtute.&4

Cinstite sunt Tnaintea Domnului necazurile pentru drep-
tate, mai presus decat orice rugaciune si jertfa, iar mirosul
sudorii lor, mai mult decat toate.miresmele.

Socoteste orice virtute dobandita fara osteneala trupeasca
drept un avorton lipsit de suflet.

Prinosul dreptilor sunt lacrimile ochilor lor, iar jertfa lor
primitd sunt suspinele lor din vremea privegherilor. Dreptii
vor striga cdtre Domnul strAmtorati de povara trupului si in-
tru durere Tsi vor Tnalta catre Dumnezeu cererile, iar sfintele
cete vin Tn ajutorul lor ca sa le dea curaj si sa-i mangaie prin

288 Tipovoiac] Syr habet re'toowrdacu (BD 94,9) = d1adoxrig (Tewv) Trig ToArteiag, cf. infra
1348 292 p. &P] Syr habet als (BD 94,12) =314 v SIKatooOvnv

cf. let. 19,3;
24,13;h, 67,16
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KOWVWVOi yap giotv oi dyyeAotl Tov Tabwv Kai Twv BAIPewy v
Ay10V T TPOC ALTOUC £yyUTNTL.
'H koA epyacia kai ) tameivoppoolvn Bedv Tolei Tov Gv-

Bpwrov &mi TAC YNE, N O¢ TioTig Kai A éAenuoolvn TIPOG TAV KO- 5

BapOTNTA TAXEWG TTPOCTIEAATAL TIOIE.

'H 8épun Kai 1 cuvtpiPr} Ti¢ Kapdiag év pig Yuxn tyevéadal
adlvatov, O 00dE TOIC €V PEON, TV AoyIoPWV 1] ITIKPATELQ:
otav yap 306r ) Yuxn autn ) 6épun, Emaipetal i cuvtpIPr To0
mévoouc.

‘O pév 0ivoc eic IAapOTNTA, N 3¢ BEPUN TIPAG EVPPOTUVNY TG
Puxng dedupntar* éKeivog 10 cwpa Bepuaivel, 6 8¢ Tol 8ol Ao-
yog v didvolav.

Oitn B¢pun TUPTIOAOVUEVOL, TN PEAETN TG EATIIOOC apTtdilovTal

TV dldvolav TPOC TOV ALV TOV PEANOVTA- KaBdATep ydp o pe- a5

BuoKOPEVOL 0IVW EIdWAT TIVA @avTAlovTal EVNAAayPEVA, 00TWG
Kai oi ) éATtidt pyebuokodpevol Kai Beppaivopevol, o0te BAIYIV
émioTavtal o0TE Ti KOOUIKOV.

Tadta cupBaivel Tolg ATMAOUCTEPOIG THV Kapdiav Kai Beppo-

TépoIg TV EATtida. Kai dAa Tolalta PeTd TV €mipovov épyoai- 3D

av *kai kabapotnta*, dtiva rfroipgoctal 101 év T *Tpifw Twv

AyaB@v* TTOPEVOPEVOIG, TOUTWV Ye<U)ovTal €V T ApXI ¢ 6300

314 TG TioTewc TAG Yuxne. Mavta 6oa BEAe1 6 KOplog Tolei.
Makaptot oi TepI{WaaPEVOL TAE 00QUAC aUTOV TIPOC TAV TV

BAIPewv BAGAaooav €v AMAGTNTL Kai AVeEETATTW TPOTIW, XApv T 3B

TIPOC OOV AYATING, KA ) dWOAVTEC VATA, 0TI TAXEWG TTPOC TOV Al-
péva ¢ *BaciAciog* dtaomlovTtal Kai avamaovtal EVoKNVOUoaol
TWOV KOAKC KOTIIOOAVTWY Kai PuxaywyolvTal éK TAC TOAITIWPIOG
0TV Kai dydAAovTal €V T 0QPOCUVN THC EATIIBOC AUTWV.

321 kot kaBopamTa] Syrhabet re'keua (BD 95,15) =11\ KOBapdTnTog (inieZl KOBAPoEwK)
321-322 ifw .. GyoBcn] Syr habet o=  rLseuaa (BD 95, 16) —dladoxn ()

i? Il IHI , 30
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CUVANTUL 6

nadejde. Pentru ca ingerii sunt partasi patimirilor si necazuri-
lor sfintilor prin apropierea lor de ei.

Osteneala cea buna si smerita-cugetare il fac pe om dum-
nezeu pe pamant, iar credinta si mila 7l apropie grabnic de
limpezimi.

Cu neputinta sa se afle In acelasi suflet si caldura, si zdro-
birea inimii, asa cum nici cei beti nu au stapanire asupra gan-
durilor. Fiindca atunci cand i este data sufletului aceasta cal-
durg, i se ia zdrobirea tanguirii.

v Vinul s-a dat spre veselie, iar caldura, pentru bucuria su-
fletului. Acela Tncalzeste trupul, iar cuvantul lui Dumnezeu,
jfttgetarea.

I Cei inflacdrati de acea cdldurd sunt rapitie prin meditarea
lacele nadajduite, iar gandurile lor67 sunt mutate la veacul vii-
tor. Pentru cd, asa cum cei Tmbatati cu vin Tsi nalucesc chipuri
schimbdtoare, tot asa si cei imbatati si Tncalziti de nadejde nu
cunosc nici necaz, nici ceva lumesc.

m~Acestea se intdmpla celor mai simpli cu inima si mai fier-
binti cu nadejdea. Si altele asemenea se intampla dupa lucrarea
staruitoare a curatiriied pregatite celor aflati in randuiala vietu-
im monahale si care gusta din acestea, la Tnceputul cadii, prin
credinta sufletului. Caci ,,Domnul face toate cate le voieste".

Fericiti® cei ce si-au Tncins mijloacele lor ca sa treaca ma-
rea necazurilor cu simplitate si fara iscodire, din iubire de
Dumnezeu, si care nu se intorc Thapoi, pentru ca acestia sca-
pa grabnic la limanul fagaduintei si se odihnesc in corturile
celor care bine s-au nevoit, iar sufletele lor sunt mangaiate in
chinurile lor si se veselesc de bucuria nadejdii lor.

TG TIONTEOG 327 Booweiog] Syr habet r&Ace» (BD 95, 21) =£moyyehiog
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CUVANTUL 6

Cei care alearga cu nadejde nu dau Tnapoi in fata cdii serpuite,
nici nu staruie sa cerceteze despre aceasta, ci, cand strabat ma-
rea, vazand ceea ce este stramb, Ii multumesc lui Dumnezeu
pentru ca i-a izbavit si i-a mantuit din caile inguste si din
prapastii si dintr-o strAmtorare ca aceasta, chiar daca ei n-au
stiut.

Dar cei mai multi dintre cei care cugeta la multe si vor
cu tot dinadinsul sa fie Tntelepti si se supun framantarii gan-
durilor si fricii si se pregatesc mai dinainte si vor sa prevada
pricinile vatamatoare stau pururea la poarta casei lor70. Lene-
sul trimis pe cale va zice: ,,Este un leu pe cale si un ucigas la
raspantie”; si sunt ca cei ce zic: ,,Am vazut acolo niste fii ai
uriasilor, iar noi eram inaintea lor ca niste lacuste". Acestia
sunt cei care, Tn vremea sfarsitului lor, se afld pe cale, cei care
pururea vor sa fie Tntelepti, dar nu vor deloc sa puna Tnceput.

Dar cel simplu strabate Tnot marea cu prima caldura a rav-
nei, fard sa poarte grija de trup si fard sd se gandeasca la sine
daca va castiga ceva sau nu din aceasta lucrare.

Sa nu ti se facda multimea intelepciunii7l lunecare pentru
suflet si o cursa Tnaintea fetei tale, ci, Tncrezandu-te in Dum-
nezeu, pune cu barbatie Tnceput caii care se implineste cu var-
sare de sénge, ca sd nu te afli pururea lipsit si gol de cunostinta
lui Dumnezeu.

N Cel ce asteaptad vanturile prielnice nu va semana.

Mai buna este moartea pentru Dumnezeu decéat viata cu
rusine si trandavie.

Céand vrei sa pui inceput lucrului lui Dumnezeu, fa-ti mai
intai testamentul, ca unul care nu mai are de trait Tn aceasta
viata si ca unul care se pregdteste de moarte si nu mai are
nadejde de viata, ca si cum ai fi ajuns la sfarsitul zilelor tale.
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CUVANTUL 6

Sa mai ai Si aceasta cu adevarat Tn cugetarea ta: nadejdea
pentru aceasta viata sa nu te Tmpiedice sa lupti si sa biruiesti.
Pentru cd nadejdea pentru aceasta viatd moleseste cugetarea.
De aceea nu lasa deloc intelepciunea acestui veac sa stapa-
neasca asupra lucrurilor tale, ci fa loc credintei Tn cugetul tau.
1 Aminteste-ti de zilele care vin dupa moartea ta, si nu te va
patrunde niciodata moleseala, potrivit cu Tnteleptul care zice
cd ,,0 mie de ani ai veacului de acum nu sunt cat o singura zi
n veacul celor drepti”.

f Saincepi orice lucru bun cu barbatie si sa nu te apropii de
el cu inima Indoita.

I S& nu te Tndoiesti Tn inima ta de harul lui Dumnezeu72
pentru ca osteneala ta sa nu ajunga fara folos, si osteneala
fiiptuirii’3 tale, Tmpovaratoare.

%Ci sa crezi Tn inima ta cd Domnul este milostiv si ca le da
har celor ce Il cauta pe El, nu potrivit cujaptuirea noastra, ci
potrivit cu iubirea din sufletele noastre si cu credinta noastra.
Pentru ca zice: ,,Fie tie dupa cum ai crezut!"

|f Faptele celor care vietuiesc potrivit cu Dumnezeu sunt:
unul Tsi palmuieste capul toatd ziua si face asa in locul cea-
surilor de slujbd7d. Altul, staruind si petrecand Tn plecarea
genunchilor, o uneste pe aceasta cu numararea rugaciunilor
salers. Altul plineste prin multimea lacrimilor sale adunarile de
slujba si se Tndestuleaza cu aceasta. Altul sileste lameditarepar-
tea sa Tntelegatoare® si uneste [meditarea] cu canonul randuit
lui. Altul Tsi chinuie sufletul cu foamea, asa Thcat nu-si poate
savarsi pe deplin,slujbele. Altul, staruind Tn citirea meditata
si inflacarata a psalmilor, face din aceasta o slujba neincetata.

375 mpoBupiov] Syr habet rifeews (BD 97,21) = aydmnv 382-383 peAétn... éwoiac]
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CUVANTUL 6

Altul z&boveste Tn citire si inima i se Tncalzeste. Altul, pri-
cepand intelesurile dumnezeiesti ale Scripturilor, este robit.
Altul, fiind uimit de minunile din stihuri, este impiedicat de
la obisnuita citire meditata de catre tacerea care 1l ia in stapa-
nire. Altul, dupa ce a gustat din toate acestea si s-a saturat, s-a
ntors la cele dinapoi si a stat fara lucrare. Altul, gustand nu-
mai putin din acestea, a ratacit, fiind orbit [de patimi]. Altul
a fost impiedicat sa-si pazeascd randuiala de slujba de multa
boala si neputinta, iar altul, pentru ca era stapéanit de un oa-
recare obicei sau de iubirea de stapanire sau de slava desarta
sau de lacomie sau de strangerea de lucruri materiale. Altul a
Tnaintat si s-a ridicat si nu s-a intors Tnapoi pana ce a primit
~margaritarul cel de mult preta.

Pune inceput cu bucurie si cu ravna lucrului lui Dumnezeu
si, dacd esti curat de patimi si de Tndoiala inimii77, Tnsusi
Dumnezeu te va indlta pe culme, iti va ajuta si te va
Tntelepti potrivit cu voia Lui si, Tn mod
minunat, vei ajunge la sfarsit7.

Lui fie slava si stapanirea
n veci!

Amin.®

Mt. 13.46
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* Aici Tncepe Cuvantul 21 in FR si Memra 8 in BD.

Cuvantul 7*

I Capitol care Thvata cine Tl ajutd pe om sa se apropie de
Dumnezeu Tn inima sa. Si care este adevaratapricina care, in
mod ascuns, apropie de el ajutorul. Si, iarasi, care estepricina

care-lducepe om la smerenie

Fericit omul care-si cunoaste slabiciuneal Aceasta cunos-
tinta este pentru el temelia si obarsia catre toate bunatatile si
frumusetile2.

Fiindca atunci cand cineva isi cunoaste si Tsi simte cu adevarat
slabiciunea, Tn acel ceas el Tsi strange sufletul sau din molgeala
care Tntuneca cunostinta si isi aduna siesi paza. Nimeni Tnsa nu
poate sa-si simta sldbiciunea dacd [Dumnezeu] nu ingaduie pu-
tin sa fie ispitit in cele ce vatama fie trupul, fie sufletul. Dar cand
vacompara slabiciunea sa cu ajutorul lui Dumnezeu, va cunoas-
te in acel ceas cat de mare este acest ajutor.

Si iarasi, cand cineva Tsi cerceteaza multimea faptelor sa-
varsite pentru paza, Tnfranarea, acoperirea si ocrotirea sufle-
tului sau, pentru ca acesta sa simta incredintare, daca inima
nu va avea liniste din partea fricii, atunci sa inteleaga si sa cu-
noasca faptul ca frica pe care o simte inima lui arata si vadeste
ca Tn mod sigur are nevoie de altcineva ca ajutor. Pentru ca,
din launtru, inima marturiseste despre teama care o razboies-
te inlduntrul ei si care vadeste ca ceva i lipseste. De aceea nu
poate vietui cu Tncredere, pentru ca ajutorul lui Dumnezeu
este —zice —cel care méantuie.

cf. Ps. 59,13
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CUVANTUL 7

lar cand cineva cunoaste ca are nevoie de ajutorul dumne-
zeiesc, face multe rugdaciuni si, cu cat le inmulteste pe acestea,
cu atat inima se smereste - pentru ca nu se poate ca cineva
care este Tn nevoi si cerseste sa nu se smereasca -, iar ,,inima
infrantd si smeritda Dumnezeu nu o va urgisi”. Pana cand ini-
ma nu se va smeri nu poate sa se opreasca din Tmprastiere,
pentru ca smerenia aduna inima. Dar cand omul se va smeri,
n acea clipa mila 1l Tnconjoara si inima simte atunci ajutorul,
pentru cd omul gdseste o anume putere care-1 incredinteaza,
miscandu-se Tn el. lar cdnd simte ca ajutorul dumnezeiesc este
de fata, atunci inima se umple de credinta si de aici Tntelege ca
rugaciunea este Tn mod firesc un salas de scapare si un izvor de
mantuire, o comoara de Tncredintare si un liman izbavitor din
multimea valurilor, lumina celor din intuneric si sprijin al ce-
lor neputinciosi, acoperamant n timpul ispitelor si ajutor in
vreme de boald crunta, pavaza izbavitoare n razboi si ,,sageata
ascutitd" Tmpotriva vrajmasilor.
I Si, simplu grdind, toata multimea acestor bunatati intra
prin rugaciune. De acum omul se desfata in rugaciunea cre-
dintei3, iar inima i se lumineaza de incredintare, si nu mai
raméane Tn orbirea de mai Tnainte si Tn simpla graire cu gura
[la rugaciune]. lar cand le va cunoaste astfel pe acestea, atunci
va dobandi rugaciunea Tn suflet ca pe o comoara si, de multa
veselie, felul rugaciunii lui se va schimba Tn glasuiri de multu-
mire. Acesta este cuvantul spus de catre cel intelept Tntre sfinti
Mar Evagrie**, care a aratat scopul fiecarui lucru, anume ca
~rugaciunea este o bucurie care Tnaltd multumire"s. [Evagrie]
aaratat Tn mod tainic ca aceasta rugaciune e cea savarsita dupa
cunoasterea lui Dumnezeu; si a mai spus ca atunci omul nu se
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CUVANTUL 7

rcegacu osteneala s truda, cum e cealalta rugaciune, savarsita
Tnainte sa simta acest har, ¢i inima i este plina de bucurie
g de uimire g, Tn negraite plecan ae genunchilor, izvoraste
pururea miscari de multumire. i, dupd multimea avantului
su launtric, care este miscat cu putere de uimirea stamita
e intelegerea darurilor lui Dumnezeu, isi Tnalta dintr-odata
daaud, cantandu-L g slavindu-L, g li Tnalta multumire, d isi
migca limba fiind plin de uimire.

Daca cineva a gjuns aici cu adevarat, g nu Tn Inchipuire,
d aobservat indelung nmultele feluri ale acestui lucru, pentru
QA este foarte experimentat n €, unul ca acssta stie ce zic,
pentru ca nimic [din cele goegE] Nu este contrar adevarului.
lar de acum Incolo A Tnceteze A == mal gandeesca la odle
desarte d sAstaruie 1anga Dumnezeu prin rugaciunea neince-
a8, teméndu-se g infricosdndu-se ca nu cumva sA fie lipsit
e multimea ajutorului lui Dunnezeu.

Toate aoeste lucruri bune 2 nasc Tn om din cuncesterea
propriei sde slabiciuni. Pentru &, din multa sa dorire dupa
gjutorul lui Dunnezeu, seapropie de Dunnezeu staruind Tn
rugadune; si cu cat se apropie de El prin dispozitia salauntri-
& g Dumnezeu Se aproprie de d prin harismele Lui g nu s
iaharul de la €, datorita multei lui smerenii, pertru ca striga,
lafel cavaduva catre judecstor, saH faca dreptate fata de parés.
Jeinsa induratul Dumnezeu tocmail de aceeaigpreste harurile
celad, pentru ca acsesta i se faca pricina de apropiere de
Hl 4, din cauza trebuintei sde, sa raméra langa Cel e izvo-
rste gjutorarile. lar pe unele din cereri i le Tnplineste foarte
repede, zic despre odle fara de care nu se poate méantui, dar pe
atdenu i leTnplineste. Uneori pune pe fuga s respinge arsita
T TAV KATOVONOEL TOV SWPEGV HEYEAWG KIVOUPEVN (TH... Katavorjoet: Syror habet A*.
1 1 [BD 106,16] =¢miTAIG... KATOVONOEDT)
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CUVANTUL 7 179

vrigjmesulul de la d, iar alteori Tngaduie sa fie ispitit, pertru
Gaosesta A = faca pricind de gpropiere de Dunmezeu, cum
amgas Tnainte, g ca sa fie Tnvatat prin ispite. Acesta este
cwvantul Scripturii: Domnul aldsat popoare multe casanu le
piardB g nu le-a dat in méinile lui lisus, fiul lui Navi, caprin
desaH invete pefiii lui Israd g semintile fiilor lui 1sad sfie
natate g sAdeprinda lupta. AN of jud. 2,23
Dreptul care nu-si cunceste slabiciunea le are e toate de
sde pe muchie de cutit S nu edeloc departe de cadere, nici de
leu odl stricator, adica de dermonul mandrie. cfiPtr5,8
S S iardd, od care nusi cunoeste dlabidunea e lipsit de sre-
renie, iar cand aceestalipseste, atund d d enal prgjos de e
\arsire, iar daca e lipsit de aceesta, este cuprins de frica, pentru
cSoetatea lui NU este Tntereiata deloc pe stilpi de fier, nici nu
dezavoare de ararg, vorbesc adica de srerenie of. Ps 106,16
I insa nimeni nu poate dobandi srerenia decét prin felurile
proprii € prin care inima gjunge zorooita, iar gandurile dein- of P 50,18
fururare sunt nimicite. De acseavigjinesu TSl gissste [in ]
adesaani GAte un lucru de nimic prin care s aatape am
1 Fara srerenie, nu poate fi desavéargit lucrul omului g pe
ravesu lui de dliberare nu s-a pus nicidecum , peostea DUhu-  Ef. 1,13
lui\ ci mai degrabd Inca e rob gifaptuirea lui Nnu sa ridicat
deasupra frricii, pentru ca nusl poate indrepta dnevajaptu-
irea fard smerenie s NU este Invalat decét prin ispite, iar faa
intelepciune, Nu ajuge lasrerenie.
f De acseaDomnul lasasfintilor pricini de srerenie, dezdro-
hire ainimii si de rnugaciune starutoare. i adeseon i infrico-
seara prin patimile firii g prin aunecarile in gandurni rusince-
sd intinate, alteori prin ocarile d injosirile carenilor, alteori
prin boli i slabiciuni trupest, alteori prin ssrdded lipsacelor

(ad litt. &v KIVOUWY) €XEl TA TIPGYLIOTO
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CUVANTUL 7

necesare, iar alteori prin durerile unei frici cumplite, prin pa-
rasire si prin razboiul vadit al diavolului. Prin toate acestea
Dumnezeu obisnuieste sa Ti infricoseze, iar alteori prin feluri-
te lucruri Tnspaimantatoare. lar toate acestea se intampla ca sa
aiba pricini sa se smereasca Si ca sa nu cada Tn motdiala lipsei
de grija, fie din cauza vreunor lucruri fata de care luptatorul
are o slabiciune, fie de frica pentru cele viitoare. Prin urmare,
ispitele sunt folositoare oamenilor.

Nu spun ca omul trebuie sa se lase molesit de bunadvoie de
cele rusinoase, ca acestea sa-i fie prilej de smerenie cand Tsi
aminteste de ele, nici ca trebuie sa se sileasca sa intre Tn alte
ispite. Dar i se cade ca, atunci cand lucreaza binele, sa aiba
sufletul trezvitor Tn toata vremea si sa cugete ca este o faptura
creata si, de aceea, este lesne schimbator. Pentru ca orice fap-
tura are nevoie de puterea lui Dumnezeu spre ajutor si tot cel
ce are nevoie de ajutorul altcuiva vadeste o slabiciune a firii.
lar oricine Tsi cunoaste slabiciunea sa are neaparata nevoie sa
se smereascd pentru a-si dobandi cele de trebuinta de la cel
care-i poate da. lar daca si-ar fi cunoscut si vazut de la Tnceput
slabiciunea sa, nu ar fi fost fara purtare de grija. lar daca nu ar
fi fost fard purtare de grijd, nu ar fi adormit si nu ar fi fost dat
1it mainile celor care-1 stramtoreaza ca sa-l trezeasca.

Prin urmare, cine umbla pe calea lui Dumnezeu trebuie
s&| multumeasca in toate cele care vin asupra sa, sa-si priha-
neasca si sa-si ocarasca sufletul si sa stie ca nu ar fi fost parasit
de Purtatorul de grija, ca sa se trezeasca, daca nu ar fi avut o
olrecare lipsa de grija sau pentru cas-a trufit. De aceea sa nu
setulbure, nici sa nu plece [din pustie], nici sa nu conteneasca
a se prihani pe sine, ca raul sa nu i se faca de doua ori mai

I* mare, Tntrucat nu este nedreptate la Dumnezeu,
Cel ce izvoraste dreptatea.
Sa nu fie!
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Cuvantul 8*

Desprepacatele savarsite din pricina vreunor intdmplari si
despre [pecatele] de voie si celejara de voie

Este pacat savarsit din slabiciune, la care omul e atres fara
devoie, g este pacat sivéarsit cu voia, precum g din nestiinta.
Dar s=ntAmpla ca dneva sa sivarseesca pacatul g din cauza
vreunal Intamplari nessteptate, si, dimpotriva, din cauza unei
stan care dureaza, precum si aobiceiului raul

Toate aceste moduri de [pecatuire] d feluri de pacate, desi
sunt toate vrednice de ocarg, totusi, cand comparam pedesgp-
sacuvenita fiecaruia, unul este mal mare decét oglalalt. Pentru
unul certarea este foarte nare si pocainta lui este primita prin
csteneglasg, Tn timp ce pacatul altuia e mai gprogpe de mila2

I S precumAdam, Bvad sapdle auprimit cu totii delaDum-  ¢fFc.3,14-19

nezeu plata pacatului, dar blestermul I-au nostenit in chip faarte
diferit, tot asaeste i cu fiii lor. Pentru fiecare om, taria csandel
Sooeste pe mesura hamiciel g a prieteniel sde falade pecat3

m Daca dneva nu vrea s umreze pacatului, dar tolusi e ares

anu staruie n ea—; chiar dacali esteinrpovarator satraiescain
pecat, totusi ocsddalui este gea

Daca insa cineva care s ingrijeste de virtute ssintanmplasa
fie ispitit printr-o carecare gresedd, totusi milaii este, nein-
doielnic, aprogpe casa- curete.
* Aici Tncepe Cuvantul 41 Tn FR 10 si Memnt 9 in BD.
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CUVANTUL 8

Altul4 este pacatul savarsit atunci cAnd omul se Tngrijeste de
virtute, staruie in lucrare si nu doarme noaptea de teama ca nu
cumva sa aiba vreo lipsa intr-una din Tndatoririle sale, iar ziua
si-0 petrece purtand povara si toata grija lui se afla in virtute.
lar TIn timp ce le Tmplineste pe acestea si pe cele asemenea, acul
cantarului sau se inclind putin catre cele de-a stdnga fie din
pricina vreunei nestiinte5, fie din pricina lucrurilor potrivni-
ce de pe calea virtutii si a valurilor starnite in toata vremea n
madularele lui, fie din pricina aplecarii [spre pacat] petrecute
n el spre a-i fi Incercata libertatea de alegere, fiind tarat de
slabiciunea trupului catre unul din felurile de pacat n care se
Tntristeaza si se mahneste si suspina cu durere pentru sine din
cauza necazului ce i s-a intamplat de la cei potrivnici.

I Dar altul [este pacatul] cand omul este molesit si nu se ingri-
jeste de lucrarea virtutii si paraseste deplin calea si alearga ca un
rob laascultarea fata de toata placerea pacatelor si dovedeste rav-
na pentru gasirea de mestesugiri spre Tmplinirea ei, fiind gata, ca
un rob, sa faca cu grijd voia vrajmasului sau si sa-si pregateasca
madularele sale arme ale diavolului Tntru toata ascultarea de el,
si nu vrea Tn niciun fel sa ia aminte la pocainta, nici sa se apropie
de virtute, nici sa puna capat caii sale pierzatoare.

& De asemenea, altele sunt alunecdrile si caderile care se pot
intampla sufletului pe calea virtutii si Tn drumul cétre dreptate,
potrivit cu cuvintele Parintilor care spun ca ,,pe calea virtutii se
afla caderi si impotriviri si constrangeri"6 si cele asemanatoare
acestora.

I Dar altceva este moartea sufletului si desavarsita pierzare si
deplina dezertare. E vadit din acestea ca, atunci cand cineva

EKTTTCaoEIG Ol EudEXOPEVOIL 51 o] cum Syroc rrtdaax (V 124, 79YV 562, 34v),
Syror autem habet (BD 112,7) = vékpwoig
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N¢ €€000V aUTOD ATO TOUdE TOU KOOUOL- MN £miXaprg Mol 6
OTEVAVTIOC You BTI TIEMTWKA* TTAAIV YAp £y® AVACTAGOMAL, Kai éav
¢V TQ 0KOTEL KaBiow, 6 KOplog EmAGueL L.

Kai pndapold 100 moAépou madontal péxptl tod Bavatou kai
o0 pn mpodwaon TN ATIN TV Puxrv avtob Evoae ¢oTiv alT@ Tvor).
ANNG Kai €av ka8’ Auépav kKAaabn altob 10 oKAPOG Kai vauoyr-
on T Aywytua adtod, o0 ur madonTal TEPITIOIOVUEVOC Kai (QPOoVTi-
{wv apa 8¢ Kai davel{ouevog, Kai €ig etepa mAoia avapaivwy kai
ETU EATLIOL AWV, ¢ av O KOplog KaTId®V alTol Tov Ay®va kai
omAayxvioBeic €mi ™ ouvtpIBr altol, kKoTaméuyn €n’ altdv 16
£Aeo¢ alTOD Kai dwael aluTE KIVACEIS ioXLPAC €1¢ TO OMoUEival kai
ATAVTNOOI TOIC KOUOTIKOIC BEAETT TOU £XOPOD.

ADTN é0Tv 1) co@ia ) dedopévn Tapd ©€ou, KAl 0UTOC £0TIV 6
00@OC APPWOTOG, *O YA EKKOWAG TV EATIIOO aVToD™.

Kpeiooov katakpibnvatl nuag év éviolg TOV MPAYUATWV kai
un €T TN KaTtaAeiPel TOV TAVTWVY.

Kai d1atoidto 6 *aBpag¢ MapTtiviavog* mapeyyuci ur padupn-
oat €K To0 MARBoULC TV AyOvwy Kai TTpog TO TOIKIAOV TOU TIOAE-
pou Kai guvexég, 16 év T 60 Tr¢ dikatoolvNc, Kai P atpa@rval
€1 TG OTliow Kai moapadoival 1@ £x0p@ TV KAO’ NUWV Viknv é&v
EVIi TOV aloXpwv TPOTTWV. O0TIC TATAP, EVTAKTWC KAl aTo1XNdOV
d10piCwv, TalTa Afyel- «Ei ¢0T€ év AANOBEiqL AywvioTai TPoaEXovTES

52-53 @avepoq... émhadnron] Syrhabet ra X 0
= @avepOV £0TIV €K TOUTWV (JT1) otav Tig TIEDN, OUK ETUAGBETON

ra>a(8D 112,8-9)
53 AN’ éav] miell,
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CUVANTUL 8

cack, nu trebuie A uite de iubirea Parinteluil sau7 lar cAnd i
LintAnpla sa cada in felurite gresdli, sanu fie nepasator fala
cefaptuirea lui cea buna8d A nu s gareasca din dergarea
lu, d, chiar gl biruit, iarasi sa<e ridice la lupta inpotriva po-
trivnicilor sai g sA puna n fiecare zi Tnoeput la tenrelia zidirdi
sdenaruite, avand in gurg, pana laiesireasadin aosestalue,
owvantul prorocesc: ,,Sa nu te bucuri de mine ca am caa,
vdjmesu ey, pentru ca iardsi ma voi ridica, iar daca sed
ntru Tntuneric, Domnul Mava lumina!™*

S sAnu conteneasca razboiul paréalla noarte 9 sanursi -
deze sufletul 18s5durL sa fie biruit cata wrere mai este intru
d suflare. Dar chiar deca i s-ar Sfaramain fiecare zi corabia g
incarcatura i s-ar scufunda, A nu nceteze ssg faca provizii
g chiar Saseimprumute g sase urce in ate corabii 9 A plu-
teesca pe gpele nadejdiil9 pana cand Domnul, vazanduH lupta
d milostivindu-Se de zdrohirea lui, 1i va trimite mila Sa g i
vada imbolduri putemiceDeca sa rabde g A se Tnpotriveasca
saoetilor arzatoare ale vrigjmesului.

Acessta este Tntelepciunea data de Dunmezeu d acstaeste
bolnavul Tntelept; deznddejdea Nu aduce fdlos.
$,Mai bine este sa fim osanditi pentru unele lucruri, s nu
pentru parasirea tuturor.

%6 De ageead fericitul Talcuitorllindeanma sainu re lenevim
din cauza multimii luptelor s a felurimii razboiului Necon-
tenit de pe calea drepiatii, 9 sAnu ne Inttarcem gare ade di-
nepoil, S sanu-i dam dusmanului biruinta inpotriva noestra
Tnvreunul din felurile ogle de nsine Acest Parinte, ardtad
acestea In bund ordine g pe rand, spure: ,,De sunteti cu
kai Stav 72 6... avto0] Syrhabet @3>TA rtuim E\no>«ma (BD 113,3) =1) ékkomn

TGENTIISOG 00K wpeAei 75 aBRac Maptiviavog] Syror autem habet =\
(BD 113, 5) * Ouakapiatdg épunvevtrc, id est @e6dwpog MogoueaTiog

Mih 7,8



Aoyog H'

™ Gpetn, Kai £oTv OV *emipédeta* tod vod tw Oc@, Kai v
*pa&iv* v oboav alTE VAPETTOV, dE0V LUAG TTAVTIWG dvadsé-
£aoBal LTIEP TOUTOL TIAVTA TIOAEPOV YIVOUEVOV UTIO T®MV TIOBGNV
¢ PLOEWC KA T¢ AVOOAKNC Tol KOGHOL TOUTOU Kai TrE diapo-
VA KO LVEXEING TV KAKIOV TOV dOIIOVWVY, £V 0IG £i0Baat npo-
camnavtioal vyiv. Kai pry @opndnte d1d té ouvexég Kai Emipovov
¢ 0Q0dPOTNTOC TOD TTOAEUOU, KA N S10TACNTE JIA TO S1apkéc
1ol Aywviopatog, Kai urf @oPndrite i 8¢ tpopdinte ATO WV
OTPOTELUATWV TWV EXOPWV, Kai P éuméonte €i¢ BOGOUVOV Adveh-
ToTiag, €av oupPr VUiV OAIEBNCaL *v Kalp@* Kai AUOPToOL.
AN’ £GV TTABNTE £V TOOTY TGO PEYIOTW TTOAEURD Kai KATd TIPOoW-
mov AGBNte Kai Tpavuatiodnte, undaume éumodion vuag tolto
100 dyabol okomol VPGV HAMoV B¢ €v T APETIGUEVN VIV ep-
yooict Siapgivate Kai ktrioace To0To TO £mBLUNTOV Kai EMONVE-
TOV - TO @avnval Aéyw d1 €V TTOAEPQ €dpaiol Kai aueToKivnTol
KO T@ OPOTI TOV TPOUMOTIOU®OV VPOV TIEQOIVIYHEVOL - KO i
Tovonobe TAVTIEAWC ATIO TG PETA TWV AVTIdIKWY TTAAQICTPAC».
Avtal gioiv ai mapoaivéoeig Toll *peydiou yépovtoct.Qate o)
XpN Oudg xavvolbobat 1} eabuunoat 3t 0G¢ TPOTIOUC EPNUEV.
OVl TQ povaxe Ekeivw T@ Peudopévw &v T UTIOOXECEL
aUtol Kai mpoteivovtt XEipa T@ S10BOAW, £V T@ Katamateiv TV
ouveidnaov autol, Tol émapdnval avTtov Kat adtod év Tvi -
KP@ 1} HEYAAW TGOV TrC GUAPTIOg TPOTIWV, KA UK} SuVOUEV® TIOAV
OTAVAL KOTEVOTIIOV TOV €XBpwv aUTol év T S1EppuyoT LEREL
™¢ YPuxAg a0ToG. EV ToiP apa TPOo®T® HEAAEL DTTIAVTHCAL TW
KPITH, AVIKa oi eTaipol auTol KaBnNyvIoUEVOL TIPOCUTIOVTHOWCIV
GAAAAOIG, AQ’ @V TV 080V avTol aewplos Kai TV Tpifov TG
anwAsiac £BAadiog, Kai ¢ mappnoiog EKMEMTWKEY, NTIC £0TI TOIG
00iolg TPOC TOV OOV, Kai T¢ TPOGEUXIC ¢ Gviobong Ao TG

81 érmpererd] p. rmpéeta Syr habet (BD 113,10) =1r¢ KaBopaTTog | p. mpdEv]

CUVANTUL 8

adevarat luptatori care iau aminte la virtute si de se afla in voi
grija limpezimii cugetului pentru Dumnezeu si dacd lucrati
faptuirea care-l este bineplacuta, trebuie sa primiti pururea
pentru aceasta tot razboiul starnit de patimile firii, de impo-
trivirea acestei lumi si de stdruinta si necontenirea rautatilor
demonilor cu care ei obisnuiesc sa va intampine. $i sa nu va
temeti de necurmarea si staruinta Tnversunarii razboiului, si
sd nu va indoiti din pricina duratei luptei, si sa nu va temeti,
nici sa va ingroziti de ostile dusmanilor, si sa nu cadeti in
prapastia deznadejdii daca vi se Tntampla sad alunecati in vreun
loc oarecare si sa pacatuiti. Ci, daca suferiti Tn acest preama-
re razboi si sunteti loviti peste fata si sunteti raniti, sa nu va
Tmpiedice cu nimic aceasta de la scopul vostru cel bun. Dar sa
ramaneti mai ales Tn lucrarea aleasd de voi si sa castigati lucrul
dorit si laudat - vorbesc de a va arata in razboi tari si neclin-
titi si incununati cu sangele ranilor voastre - si s nu Tncetati
nicidecum lupta cu potrivnicii vostri." Acestea sunt sfaturile
fericitului Talcuitor. Asa cd nu trebuie sd ne molesim, nici sa
ne lenevim 1n felurile despre care am spus.

I Vai monahului aceluia care a mintit cand si-a facut faga-
duintd3 si si-a cadlcat peste constiintal4, intinzand diavolului
mana ca sa-l ridice impotriva sa, intr-unul din felurile paca-
tului, mic sau mare: el nu mai poate sa stea impotriva dus-
manilor Tn gura sparturii facute Tn sufletul sauls Cu ce fata
urmeaza sa-L Tntalneasca pe Judecatorul atunci cand prietenii
sdi care s-au curatit se vor Tntalni unii cu altii, prieteni de care
si-a despartit calea sa ca sa umble Tn calea pierzaniei si a cazut
din Tndrdzneala pe care o au cuviosii la Dumnezeu si din

subintell. épydieoBe 90 év koupwy] Syr habet v oas (BD 113,19) —¢v tOmw Tvi
97-9$ peydou yépovtoc] cf. supra 175
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NAoyog H'

KaBapag kapdiag, kai OPoupévng Kai dlomepwang TAG AyyeAl-
KAC SUVAMEIG KO [ KWALOUEVNG ¢ AV TEDENTOL TG CMTHOEWG
a0TNG Kai DTTOaTPEWN PETA Xapdg TTPOC TO EKTEPYPAV aUTHV OTO-
po; Kai 16 0 maviwv eoepntepov, dTI WOTEP AUTOC Evialida
NV 6306V a0Tou AT AVTWV APWPICEV, AQOPITEL AUTOV 6 XPIoTAg
AT’ aUTWV €V TN NPEPO EKEIVN, NVIKa BATTACEL 1] PWTEIVH VEQPEAN
émi vota auTA¢ Té StacTiABovta couata Amo TAE KabopotnTog,
Kai eiocaéel e1g Tag ovpavioug TOAAC. Ald ydp tolTo, 00K
dvaotroovtal doePelg év Kpioel, 310t amevteifev
N MPA&Iq abTWV KEKPITAL, 000E AUaPTWAOT
év BouAR dikaiwv év T AvaoTacel
¢ Kpioewq.

CUVANTUL 8

rugaciunea ce se ridica din inima feciorelnical6si care, Tn timp
ce se Tnalta, intrece puterile Tngeresti si nu se impiedica pana
nu primeste plinirea cererii si apoi se intoarce cu bucurie la
gura care a trimis-0? lar ceea ce este mai Tnfricosator dintre
toate este cd, asa cum el si-a despartit aici calea sa de ei, tot asa
1l va desparti Hristos de ei Tn acea zi cand norul cel luminos
va purta trupurile lor scanteind de curatie si le va trece prin
portile ceresti. De aceea ,,nu se vor scula cei necinstitori la
I judecata", pentru ca faptele lor au fost judecate
inca de aici, ,,nici pacatosii Tn sfatul
dreptilor", la nvierea
judecatii.

191

cf. Mt 25,32
o 1Tes 4,17

P15
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Mepi TV AOywv ¢ Otiag ypa@ng, TV TPo¢ YETAVOIOV
£peBIZOVTWY, dTI TIPAC TV AoBévelav TOV AVBPWTILV
€ppédnoav, va un anoAlwvtal dndé Oeo0 {ohvTtog, Kal 3Tl
oV 31 TPOC a@OpUNV Tov duapTavely EKAAUBAVEIY TalTa

TAv avdpeiav, Qv oi maTépec év TaIg ypa@aic oTuN tebeika-
a1, Kai v d0vapv v v alTaic TV AmooTOA®Y KOl tpo@ntev
nepi TAC petavoiag, o0 xpr AUAC EKAauBavely o¢ BorPsiov *1ol
AUOPTAVELY Kai* KOTAAUEWY TA Opta Kupiou ta adidBota, dtva
Ao APXUiwV NUEPGOV d1d TTOMATOG MAVIWV TOV Qi &V nd-
oaig Taig ypaeaic kai vouoBeaialg, mpog avaipeatv WG auaptiag
wpiocBnoav £v duvauel Ogol- *1va yap EATIISO ETOMOIOC oXMLEY,
EUNXOVAOAVTO UTIOKAETTEV €K TNC aiobroewq tov @Opov TG
ATIOYVWOEWC, €1 NV @BAcag 60 AvOpwToCg, Adew( EEQUAPTAVEL.
1500 ydp mavti TpOTE ATEPNVATO 0 O@€d¢ TOV QORoV Ev AcaIC
TAIC ypa@aic, Kai £de1&e* map’ aTE YIoNTAY TV OLOOTION.

Moig yap *Tpome* amenviyn i Katd tag uépac tol Nweyeve
&V TQ KOTOKAUOM®; O0Xi Xapv ¢ Aayveiag, vika g0V ooV

* Aici Tncepe Cuvantul A1in FR 10 si Memra 10 n BD.

3—4 1ou... ko] Syr habet yiar™Ao rdioAre' r&n ird”a rfwcA  <rhi.ur-nl

M (BD 115,7-8) =¢i¢ Gipopurv T00 TOAIAV KATA TMV AMEAGVY, & OPITaV Té Bsia kpipota,

Kaii ¢ Totvrig 31 0. 7-11 va... édeige] Syr habet ao» KICT) bal "DwvyKl

iV, wyil" ~ ~ oon

rcmrC ttxx rtjAOUM A0O0IL.L ifmoflrn Ao AN -TA rdMa Ksio
M0 ywaa WWeo itfran&s A ~ooiLa

(BD 115, 11-17) = @¢ Av éATti¢ petavoiag r Apiv agopun (ad litt. dgoppon) tou kAé-

TIEEWV €K TG d1avoiog NUoY TV dioBnaotv To0 @OBoU Kai AUAPTAVEIV éAeuBepiTEpOV

Kai adeg: avTan (ai Ameihai) ai év Toig (Beiolg) Kpioot PETE TOVTAG OXAMOTOS TPGLIOL,

Th

Cuvantul 9*

Despre cuvintele Dumnezeiestii Scripturi care starnesc spre
pocainta, ca sunt spusepentru slabiciunea oamenilor ca sa nu se
piarda de la Dumnezeul cel viu si ca nu trebuie
luate caprilejpentru pacatuire

Tmbarbatarea pe care Parintii au 18sat-0 Tn scrierile lor g
indenul la pocaintaldin [soierile] apostolilor $i prorocilor
nu trebuie A le luam Tn sprijinul Tndraznelii Tmpotriva ane-
nintarilor randuite de judecatile dunmezeiesti, nici Tmpotriva
pedesal venite pentru stricarea, hotarelor puse de Domnul,
ade de netrecut g randuite Tn toate Scripturile i legiuirile,
prin puterea lui Dumnezeu spre nimicirea pacatului, din zlele
stravedh, prin gura tuturor sfintilor. Pentru &g, altfel, nedejdea
pocaintel ar ajunge un acoperamant pentru a fura din sufle-
tul nostru simjrea fricii g a pacatuinii cu mai multa livertate
g fara frica2 Aceste amenintari, aflate in judecatile dunmeze-
iesti infricosatoare, au fost adeverite prin pecetile cuvantului
lui Dunmnezeu Tn toate scrierile mantuirii noestre. In parte, pe
udedintre de [Dunmezel] le-aadtat unor cameni, mai mult
sumai putini, prin pedegpsele date Tmpotriva lor, casaarate ca
El usste pacatul.

Pentru ca din ce cauza sanecat, la potop, neanmul ome-
rnesc din zilele lui Noe? OGare nu din pricina cunviel, cand
£Befanwbnoav TaIg oppayict 100 Adyou Tol Oeol év MdoaIg Taic ypagaic TS cwtnpiag

MOV KO TIVAG (6 ©€0¢) GTEPNVETO PEPIK®C TOTE TTOAOTG 1} TOTE GAiyOI¢ £V TG KAT adTOVY
TIOIVOIC, VO 3eign 12 tpénw] Syrhabet (BD 115,18) = artia
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Aoyoc O

Katd 1o KAAAOUC TV BuyaTépwv Tol Kdiv; OUK v Katd TOV Kol-
POV ekeivov @IAapyupia, 00d¢ eldwAoAaTpia, 0UdE @appaKeia oUTe
TIOAEMOL.

Al0Ti 8¢ ai MOAEIg 030wV TTUPIKALGTOL yeyovaaty; OV’ ot
0edWKOCIV £0UTWV TA PEAN TN EMBUPICL Kai AkaBapaicl, wote
ETIKPATNOAL TAVTIWV ADTOV KATH TO £QUTOV BEANPOA €1¢ TTAOOG
TA¢ évayei¢ Kai atomoucg mpaelg, OOXi d1d mopveiav evog dw
OpPAOTIOU TIEMTOKACIV €1 BAVOTOV €V HIQ POTIH €iKOTI TTEVTE XIAIG-
0eC TV LIOV lopanA, ol TPWTOTOKOU To) O€0l;

Tivog Xaptv EKBERANTOL TQ OEP ZapPrVv 0 yiyag, 6 €K UrTpaC
@oploBeTq T O Kai ayloobeic, kai Tpo yevwoewg St Ayye-
Aou gvayyeAlobei¢ Katalwavvny Tév 1ol Zaxapiou, & PeyEANG
SuVApEw KaTalwheig kKai peydAwv tepactinv; 00X’ dTL éuio-
Ve TA PEAN alTol Td dyla T ouvouaigy TR Topvng TolTou yap
XApv £uakpuven am’ altol 6 Oed¢ Kai MapPEdwKeV aUTOV TOIg
¢x8polg altob.

AoBid 8¢ 0 katd TV Kapdiav To0 Oeol, 6 d1d TAG APETAC
autol €k omépuatog autol GElwbeic mpooayayeiv TV Emayye-
Aav TOV Tatépwy, Kai EKAapPat €€ adtod Tov XpioTov &1g ow-
piav maong ¢ 01IKoUPEVNC, oUXi d1d poixeiay PIog YuVaiKog
£TIHWPNON, NVika ToT¢ 6@BaAp0I¢ £BeGTATO TO KAAAOC QUTHG, Kai
TO BEAOC €1¢ TAV WuxnV alTtol £3¢8aT0; TOUTOU YAP EVEKEV ETTN)-
VEIPEV AT 0 Oed¢ €K Tol oikouv avTol TOAEHOV, Kai 6 €K TG
00@Uo¢ alTol £5inkev avTov, Kai Tadta, adTol petavoroavtog
META TOAAWV JOKPLUWV, WOTE TAV OTPWHVNV a0Tol Bpégat, kai
Tol) @coli elpnkoTog alTE S1& 00 MpPoPnToU, 6 KOpPIog AQEIAe
00U TO AUapTNUQ. L ¥ *

BoUAopat pvnuoveboal Kai Tivov Tpo TouTou. Tivog Xapiv
EMNABEV 1 opyn Kai 6 8avatog T¢ oi'ke Tol iepéw¢ HAL, 00 di-
Kaiou yépovtog tol Tecoapdkovta £In €v TN iepwalvn dlop-
K€oavTog, ouXi d1a v dAvopiav TOV Tékvwv altold ‘O@vi Kal

16

25
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CUVANTUL 9

au Tnnebunit dupa frumusetea fiicelor lui Cain? Fiindca n
vremea aceea nu exista iubire de arginti, nici idolatrie, nici
vrdjitorie, nici rdzboaie.

Dar cetdtile Sodomei de ce au fost arse? Oare nu pentru ca
si-au predat madularele poftei si necurdtiei, asa Tncat sa stapa-
neasca peste toti aceia, potrivit cu voia lor proprie, spre a savarsi
toate faptele blestemate si impotriva firii? Oare nu din cauza des-
frandrii unui singur om au murit, Tntr-o singura clipa, douazeci si
cinci de mii dintre fiii lui Israel, cel intai-nascut al lui Dumnezeu?

Din care pricina a fost lepadat de la Dumnezeu uriasul Sam-
son* care ,,a fost inchinat din pantece lui Dumnezeu" si s-a
sfintit si a fost binevestit Tnainte de nastere prin inger, ca si
loan al lui Zaharia, si care s-a invrednicit de o mare putere si de
mari semne? Oare nu pentru ca si-a intinat madularele lui cele
sfinte prin Timpreunarea cu desfranata? Fiindca pentru aceasta
S-a indepartat Dumnezeu de la el si I-a predat dusmanilor sdi.

lar David, cel dupa inima lui Dumnezeu, care pentru vir-
tutile sale a fost Tnvrednicit ca din samanta lui sa fie adusa
la Tndeplinire fagaduinta facuta Patriarhilor si sa straluceasca
din el Hristos, spre mantuirea lumii Tntregi, oare nu a fost
pedepsit din pricina preadesfranarii cu o femeie, cand a privit
la frumusetea ei si a primit sageata Tn sufletul sau? Pentru ca
din aceasta cauza Dumnezeu a ridicat asupra sa razboi din
casa lui, si cel iesit din coapsa lui I-a prigonit, si pe acestea le-a
patimit dupa ce s-a pocait cu multe lacrimi, asa incat ,,a udat
asternutul sau cu lacrimi®, si dupa ce Dumnezeu i-a spus prin
Proroc: ,,Dumnezeu ti-a lasat pacatul

r Vreau sa mai amintesc si de unele intamplari de dinaintea
acesteia. De ce a venit mania si moartea peste casa preotului
Eli, a batranului drept care a stralucit in preotie patruzeci de
ani? Nu pentru faradelegea fiilor sai Ofni si Finees? Pentru ca

1%

cfFc. 6,2 fu.

cfFc. 18, 20fu.

cf. Num. 25, 9;
1 Cor. 10. 8

Jul 16, 17;
Gali. 15

cf.Jud. 16, 4 f.u.

Pi. 6,6

2 Imp. 12, 13
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PIVeEC, 00SE yap auTOC EMANUUEANTEY, 008 Ekeivor T TodOU
yvoun, AN’ 3Tt 00K gixe {nAov amartrjoat v ékdiknotv Kupiov
amn’ adTev.

"lva o0V pry OTIOAGRN Ti¢ 3Tt £1¢ YOVOULC ToUC TdoaC TOG e
pag ¢ wrg avTav év avopiolg Zroavtag evdeikvual TV Qo
auTod, XapIv To0 ATOTIOL TOVTOU APAPTAKOTOC, 1500 &V TOIG WP
o1¢ auTtod £vdeikvual Tov ZAAov alTtod, ev T¢ iepelial Kai KPITICG Kai
AapxXouat Kai avBpwToIg rytacuévolg adTe, oig Tag Bouuomoupyiog
évertioTevoey, Kai o03auod, dtav eavaaot Tapapdvte ol TG
BeopoBeaiag, mapopd, MG yeyporTal £V lelekinA* Eimov T VBpur
T @ EVIETAAUOL TTOPORoat TV 1EPOUTAANU T GOoPATE POUKIDIO,
dméumpoabev o0 BuataoTnpiov pou apéat, Kat YA EAeRONG yé-
POVTO UATE VEDTEPOV, tval EVIEiENTOL STI YV o101 Kal TIPOKAAEIC 8-
oV alT® oi v POPw Kai edAaPeict TopsLOUEVOIL EumpocBey oA
Kai mo1olvTeg T0 BEANUa avTol. Ayiol ol *@eol* tiov I eVOpETg
TPAGEIC Kai 1) KaBapd ouveidnalg. (AAG) TOUC péV EKPOILNCOVIOG,
TAa¢ 0600¢ Kupiou, Kai adTtog ek@aLAIlEl avTolg Kai AroppiTTEl
amno mpoonmou altold Kai TV Xdpiv altol dipet dr* avtmv. No-
Ti yap 1 anogaoci¢ kata 100 BaAitdoap £EAABEV EEaipvng KO G
&V TUTI@ Xe1pdg ToUTOV £MATagEV; 00X’ STI KATETOAUNTE TOV ADD-
OTWV AVOBNUATWY, OV KaBrpTacey Andlepouaalry, Kai e1¢ o
MgV a0TOC Kai ol TaAAaKideg avtol; QUG Kai oi KPIERLICOMES,
T& €QULTWV PEAN TQ BE@ KO TIAALY TOAUGOVTEC TOVTOIG €1G TAC KOO~
Kég mpdéeig kexpriabat, dopdty ANy AmoAALVTAL.

OUKoGV N T TPoadoKia TG PeTavVoiag Kai Tn e0TOAUIQL T
0edopévn NIV Tapd TOV Beiwv ypo@®V, KAOTOTOAUNOWHEY TOV
100 @tol Aoyiwv Kai ATEINOV, Kai TTapopyicwuey avTov Tr) Ao-
A TOV MPALEWV NUOV KAl XPAVWOPEY TA PEAN APWV, ATtep KaBA-
Tag AQIEPWaapPEV dOUAEVEIV TQ OcQ.

56 Geolj] Syrhabet 0 s§b$a rCtx* (BD 118,1) =Kupiou kai TAnoiov ool

CUVANTUL 9

nici el n-a gresit, nici aceia n-au pacatuit cu Tngaduinta lui,
ci pentru cd nu a avut ravna sa ceard razbunarea Domnului
asupra lor.

# Asadar, ca sa nu banuiasca cineva cd Domnul Tsi arata méa-
nia Lui numai peste cei care au trait Tn faradelegi Tn toate
zilele vietii lor, iatd cd, din pricina acelui pacat [al fiilor lui
Eli], El Tsi aratda ravna Sa in cei care sunt cu adevarat ai Sai,
preoti si judecatori, conducatori si oameni sfintiti de El, c&-
rora le-a daruit facerea de minuni, dar, cand se arata calcatori
ai legiuirilor Lui, nu le trece niciodata cu vederea péacatele,
dupa cum este scris la lezechiel: ,,Am zis omului caruia i-am
poruncit sa pustiasca lerusalimul cu sabia nevadzuta sa inceapa
din fata jertfelnicului Meu si sa nu aiba mild nici de batran,
nici de cel mai tanarw ca sa se arate ca sunt adevarati si iubiti
de El cei care umbla cu frica si evlavie Tnaintea Lui si fac voia
Lui. Sfintii Domnului si cei apropiati de El sunt faptele bunes
si constiinta curatd. Dar pe cei ce batjocoresc cdile Domnului
si El i batjocoreste si 7i leapada de la fata Sa si ia harul Lui
de la ei. De ce a iesit pe neasteptate hotararea Tmpotriva lui
Baltazar si de ce a fost doborat de forma unei méini? Oare
nu pentru ca a indraznit sa se atinga de cele afierosite si de
neatins pe care le-a rapit din lerusalim si a baut din ele cu
tiitoarele lui? Tot printr-o lovitura nevazuta pier si cei care si-au
afierosit madularele lor lui Dumnezeu si apoi Indraznesc sa le
fopDseasca iarasi la treburi lumesti.

66{"B”~sadar, prin asteptarea pocdintei noastre si prin buna n-

drazneald pe care ne-o dau dumnezeiestile Scripturi, sa nu ne
obraznicim Tmpotriva cuvintelor si amenintarilor lui Dum-
nezeu si, astfel, sa-L maniem prin faptele noastre nepotrivite
si sa ne intinam madularele pe care le-am afierosit, o data
pentru totdeauna, slujirii lui Dumnezeu.

197

lez. 9,5-6

cf. Dan. 5,5

tf.Dan.5, 1 tu



11 Ao6yog O

1600 yap Aytaobnuev alTt@ Kai nueic, w¢HAiag kKaiEAo-
oafiog Kai oi viol TWV TPOENTWV KAl WE oi AOITol TOV AyIwV Kai
TaPOEVWVY, OITIVEG TAC JEYANOG BaupaToupyiog ETTETEAOLV, KO TG
OWTIOV TIPOC TIPOCWTIOV EAGAOUV TW BEQ, Kai W 01 PET éKeivoug,
w¢lwdvvng 6 mopbévog kai 6 aytog METpog Kai & AoITOC KOTOAO- 75
YOC TV TN *Katvng* eLOyYEMOTWV Kai KNPUKWV, OTTIVEG GQIEPW-

1 oav Eautoug 1@ Kupig kai ¢dé€avto map’ altol td puotpia, of 10
am, Briefcj,%0) MV €K OTOPOTOC aUTol, ot 3¢ 31’ ATTIOKOAUYEWY, Kai
éyévovto peattal ©¢gol Kai dvBpwnwv
KO KIPUKeG TG Padtieiag
Tr) OIKOUMEVN. " ]

76 p. kouvrg] subintell. d108rKng

CUVANTULY 19

Céci iatd, si noi am fost sfintiti de El, ca llie si Elisei, ca fiii
prorocilor si ca ceilalti dintre sfinti si ca feciorelnicii care au sa-
varsit minuni mari, care vorbeau fata catre fata cu Dumnezeu,
si ca toti cei de dupa aceea, ca loan feciorelnicul, ca Sfantul
Petru si ca restul sirului de binevestitori si propovaduitori ai

Noului Legamant care s-au afierosit Domnului si au primit
de la El tainele, unii din gura Lui, altii prin descoperiri, cf. Rom. 15,25
si s-au facut mijlocitori Tntre Dumnezeu 1Tim.2,5
si oameni si propovaduitori
pentru lume ai
Tmparatiei.



cf. Evagrie,
Protr, 554

<. Evagrie,
Protr, 554

Tol avtol- Aodyog I

BV Tivi 010@UAATTETAL TO KAAANOG TAC MOVAXIKNG TTOAITEINC
Kai Ti¢ 6 Tpomog TH¢ Tov @col do&oAoyiag

Agl Tov povaxov eival év mdot tolg éautod mpdyuact *To-
OV WPEAEIAC* TOIC OPWOLV AVTOV, dTTWC €K TWV TIOAADV OPETOV
aUTOU, TV SIOAAUTIOVIWY GKTIVOEIdWS, OUOAOYRCOUGIV Oi TG
aanBeiag éxOpoi, kai pri Boulopevol, dTI 0TI TOIG XPIOTIOVOIG
EATTIC BERata KAi AUETATITWTOC, TOVTOXOBEV d¢ EMIdPAMETV TTPAC
a0TOV ¢ KOTOELYIoV dvTa, OoTe VPwBnvai 16 KEPAC TNC k-
KANoiag Katd Twv €xBpwv auThg Kai TTOAAOUE KivnBrival mpaog
ZAAov ¢ avTob ApeTn¢, Kai Tol KOoUou £€eABeiv Kai yevéaBal
a0TOV a1déaipov v aatv €K Tol KAAAOUG TR ToAlTeiag auTtol.
Kalxnua yap ¢ ékkAnaiag to0 Xptatol, i povoxikr ToALTEia,

A€l 0LV TOV HOVAXOV EXEIV OXNUOTA QPOi0 €K TIAVIWV TOV
Hepwv autol- umepoiov TV OpwHEVWY, GKPIRN AKInpocuvny,
KOTa@povnaotv TEAeiav ¢ oapkog, vnateiov OWNARV, SIAUovrV &V
N Rovxia, evTadiov TOV a1eBnoEwV, OPATEWS TIOPAPUACKIV, TG
META Tivog €p1dog Tepi mpdypatog 1ol aikvog TOUTOU €KKOTIV,
™V €V Adyolg BpaxLTnta, TAV €K TNC PVNOIKoKiag Kabapdtnta,
NV PETA d1aKPIoEWC ATIAOTNTO, TO YIVAOKEIV OTL TIEPITIA 1) TIO-
poloa {wn Kai e0meTAv Kai 3Tt £yylg éoTiv i {wr) €Keivn 1 GANOI-
VN Kai TVELHATIKI, TO YN YIVOOKeaOal UTIO TV AVOPWTIWV, TO 1N
OEOMEVEIV EDUTOV £V ETAIPIO Kai EVMOEL TIVOG TWV AVOpWTwY, T0

I Aici Tncepe Cuvantul 10 in FR 10 si Memra 11 in BD.

l

Cuvantul 10*

Prin ce sepazescfrumusetile pustnicieilsi in cefel este slavit
Dumnezeu

Trebuie ca pustnicul sa fie, Tn toate lucrurile sale, un Tn-
demn2 celor care-1 vad, pentru ca din multele lui virtuti care
stralucesc ca niste raze dusmanii adevarului sa marturiseasca,
chiar si fara de voie, ca crestinii au o nadejde sigura si neclin-
titd si sa alerge la el de pretutindeni ca la un loc de scapare, asa
Tncat sa se Tnalte cornul Bisericii impotriva vrajmasilor ei, si
multi s& fie miscati spre ravnirea virtutii lui si sd iasa din lume,
si sa fie cinstit de toti pentru frumusetea vietuirii lui. Pentru
ca vietuirea pustnicilor3este slava Bisericii lui Hristos.

Trebuie deci ca pustnicul sa faca sa straluceasca frumu-
setile felului sau de vietuire prin toate ale sale4: dispretuirea
celor vazute, neagonisire pazita cu grija, dispretuire deplina
a trupului, postire Tnalta, staruire n isihie, buna randuialda
1 simturilor, pazirea vederii, tdierea sfadirii cu cineva pentru
vreun lucru al veacului acestuia, scurtime in vorbire, curati-
rea de tinerea de minte a raului, simplitate cu discerndmant,
cunostinta ca viata de acum este grabnic trecatoare si ca viata
aceea adevaratd si duhovniceasca este aproape5, faptul de a
nu fi cunoscut de oameni, de a nu lega prietenie si unire cu
cineva dintre oameni, de a avea locul de vietuire linistit, de a

1-20mov éxpeeioc] Syr habet rrtm» (BD 119,7-8), ad litt. 01t onéiov ipotporic

(f lim21
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Nobyog I

EXEIV TOV TOTIOV TG 0IKATEWC TUXOV, TO PEVYEIV TOUG AVOPWTIOUG
Kai GOI0AEIMTWE TPOOKAPTEPEIV TATC TIPOCEVXOTC, TO N OyoTav
™V TRV PR 8¢ xaipetv &eviolg, 10 Py deauevely éoutov T du)
TaoTi], 16 OmopEgival yevvaiwg ToU¢ MElpacuolc, T0 AoAayr-
VOl TOV KOOUIKQOV £QECEWV, KA TNG £€PEVVATEWC KAT PUVAING TV
MPAYHATWV alTOV, TO SINVEKKOC QPOVTIZEIV Kai PEAETAV &ig Tv
XWPaAV THY GANBIVAY, TO EXEIV TO TTPOCWTIOV GTUYVOV KO EpPIKVGY-
MEVOV, TO SAKPUEIV SINVEKMC VUKTOG Kai nuépag, Kai Td mviwv
TOOTWV TAE0V, TO QUAAGCEIV TNV 15i0v ow@poclvny Kai *koba-
peVEIV* ATIO TNG *YOOTpIYapYiag* Kai Amd TV PIKPOV Kai Amo
TWV PEYAAWV.

AuTal ovv elgiv *at apetai* tob povaxol, Mg év cUVTOUW ei-
TIEWY, i papTupoloal aUTE THV ATd 106 KOGUOUL TTAVTEAR BVAEIV
Kai Vv pog Bedv éyyunTa. Kai det AUAC @PovTiZelv alTwy &v
TavTi Kalpw Kai Ktoaobat a0Tdg.

Eav 8¢ TIg €Imn- “Tig v i xpeia 100 kata pépog dpicetv autd,
Kai urj KaBdAoL Kai év cuVTOP® TePi ADTOV Aéysv” £pk) OTI TOUTO
avaykaing yéyovey, va otav Intrion év Tt TV eipnuévev év
Yuxn autol 6 emipedoluevog TAC Lwn¢ adtol, Kai ebproel dul
EVBENC £0TIV £VOC TOUTWV TOV OPIoUEVWVY, YVOOETOI EVTEDBEY TO
ENGTTIOUO a0Tol év mdaon dpeth Kai éotat alToh avtn A Ta&Ig &v
*UEPEL* OTIOPVAMOTOC. OTav &€ KTAGNTAL TA OPICUEVA TIAVTA &V
€QUTR, KAi 1} YVWOIC TOV AOIMWV, OV 00K éuvradnv, dobrnostal
a0Te* Kai éotal T0ig avBpmmolg (kai) Toig dyiolg (Gyyéholc) aitiog

do&oloyiag TG eig O@eov, KavTelBev EToludoel T Yuyn
auTtol ToToV Avésewc, Tpo Tol £EeABETY
auToV €K To0dE TOD
*Biov*.

29 kabopevev] Syroc habet
(BD 120,19) =TV éyKpdTeiov

(V 562,37) v dmoxriv, Syror autem habet cnivouau»
29-30 yaotpipopyioc] Syrhabetx'w  (BD 120,19)
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CUVANTUL 10

203
d. 1Ts 5,17;

fugi de oameni si [de a avea] rugaciune neincetata6, de a nuJ Rom 12,12; Ef.

iubi cinstirile si a nu se bucura de venirea vizitatorilor7, de a
nu se lega pe sine de viata aceasta, de a rabda cu vitejie ispite-
le, de a se izbavi de poftele lumesti si de iscodirea si amintirea
lucrurilor lor, de a se Tngriji pururea de tara cea adevarata si de
amedita la ea, de a avea fata serioasa si Tndurerata, de a plange
mereu, noaptea si ziua, $i, mai presus de toate acestea, de a-si
pazi propria cugetare feciorelnica si de a se feri de saturare si
de cele mici, si de cele mari.

t Asadar, spus pe scurt, acestea sunt frumusetile pustnicului
care-i dau marturie pentru deplina moarte fatd de lume si
pentru apropierea de Dumnezeu. Si trebuie ca noi sa ne in-
grijim de ele Tn toata vremea si sa le castigam.

Dar daca va zice cineva: ,,De ce e nevoie sa fie precizate
acestea, fiecare Tn parte, si sa nu se vorbeasca Tn general si pe
scurt despre ele?”, eu voi raspunde ca aceasta s-a facut din
necesitate, pentru ca, atunci cand cel care se Tngrijeste de viata
lui va cauta Tn sufletul sdu ceva din cele spuse si va afla ca i
lipseste unul din aceste lucruri, sa-si cunoasca de aici propria
scadere Tn orice virtute; si aceasta lista va fi pentru el un fel de
memorizator. lar cand le va castiga Tn sine pe toate cele arata-
te, i se va darui si cunostinta celorlalte lucruri de care nu si-a

amintit, si va fi pentru oameni si pentru sfintii Tngeri pricina
| de doxologie adusa lui Dumnezeu, si si va pregati
Tnca de aici loc de odihna pentru
sufletul sau, Tnainte de a
iesj din lumea
aceasta.

- amAnatiog
pépet] intell. €ider

31 ai apetai] Syrhabet «F&uc. (BD 120,21), ad fitf. T& KdA\n 41
45 Biou] Syrhabet (BD 121,12) = hoc et k6opou

6, 18,1 Tim 5,5



cf. Evagrie,
Ocogl, 16

Tou avtov- Aoyog 1A'

Mepi TAC EVOAAYNG KOl TPOTIAG TAC YIvopévng Toig 66ebovaly
¢V T 60w TG novxiag T O O¢col TeTaypévT} cuPPBaivel yap
OKUBPWTOTNG KAl PUXIKOC TIVIYHOC, Kal £€ai@vng Xapd Kai
douvnBng Beppdtng. Ad&a tw e0HOeTOOVTI TAC G600 NUWY, UV

‘O ouveAdwv 1@ voi avTol év T Rouyxia moAtteboacdat, pub-
MIZETW €aUTOV, Kal €V TN yewpyia Kai T Té&el Tng nouxiog oiegor
YOYET® TO ETIAOITTOV TV AEPWV abTol. OTav G 0oL, KC 0TI
olvnBeg T Ta&el TNg nouxiog, Tn wPlopEV LTIO THC Beiag XAapITog,
€000V T OKOTEL GUYKEXWTOAIL TV PUXNAV, KO WoTIEP TAC O
KAG GKTivag, TA¢ KAALTITOPEVAC ATIO TN YNC €K TAG GxADOC TGV
VEQEA®V, TIPOC OAlyov XpOVOV aTEPNBrVaL THC TIVEUUOTIKAG TOF
POKARCEWC Kai To0 @WTOC TAC XAPITog d1d TO £MIOKIALOV VEPOG
TV TOB®V, Kai cuotaAfval am’ altol PIKpOV TV XOPOTIoIoV
dUvapIv, Kai EMIoKIAoaL T@ Voi aouvron axAlv, ur Topaxng m
dlovoic Kai xeipa mpoteivng T *ayvoia g Puxng*, GAN’ Oroper-
VoV Kai avayvwol g1g Ta¢ BiBAoug TV di1daokaiwv Kai Biooon
€0UTOV €V T eLXN Kai évdéxou TV Bordetav, Kai eVBEwWC ENeVTE-
Tat, 0ol un €idoToc.

‘Qomep yap EKKOAUTITETOL TO TIPOOWTIOV TAE VNG TAi¢ OKTIol
1ol AMoL €K Tr¢ KaTexoDaNC oKoTiog Tol AéPoc, oUTwC dUvaTal
Kol i ebxy Aboat Kai dlaokeddoan €k TG WPUXAG TG VEQN TOV

BV Kai dlouydacal Tov volv TQ @wTi ¢ ebEpoclvng Kai T 15

I Aici Tncepe Cuvantul 14 in FR 10 si Memra 13 in BD.

12

Cuvantul 11*

Despre schimbanlelcare sepetrec cu cei ce calatorescpe calea
isihiei randuite de Dumnezeu. Pentru cd li se Intdmpla o Tntristare
si 0 Tndbusire sufleteasca si, dintr-odata, o bucuHesi o caldura

§ neobisnuita. Slava Celui care indrepteaza cdile noastre! Amin

I Cel ce s-a hotdrat2in cugetul sau sa vietuiasca n isihie sa se
randuiasca pe sine Tnsusi si restul zilelor sale sa si le petreaca
intrufaptuirea si randuiala isihiei. Cand ti se intampld, asa cum
e obisnuit Tn isihia cea randuita de catre dumnezeiescul har, ca
sufletul tau s& se amestece cu Tntunericul dinlauntru - adica
asa cum razele soarelui nu ajung pe pamant, fiind acoperite
d] ceata norilor, [tot asa esti si tu] lipsit pentru putin timp
de mangaierea duhovniceasca si de lumina harului din cauza
norului patimilor care te adumbreste si pentru ca puterea faca-
toare de bucurie s-a retras putin de la tine si o ceata neobisnuita
iti umbreste cugetul -, nu te tulbura cu cugetarea3 dand o mana
de ajutor orbirii sufletului tau, ci rabda si citeste cartile oame-
nilor dumnezeiesti4, si sileste-te pe tine la rugaciune, si asteapta
ajutorul, si acesta indata va veni, fara ca tu sa stii.

BCaci precum fata paméantului se arata de sub Tntunericul
care stapaneste vazduhul cand este scdldata de razele soarelui,
tot asa si rugaciunea poate sa risipeasca si sa spulbere din suflet
norii patimilor si sa lumineze cugetul cu lumina veseliei si a

(V 124, 89YV 562, 38Y) - TUENOTITT TG
(BD 124,15) = oA\youyxia

11$iyvoia... Yuxr] Syroc habet
Wuxric, Syror autem habet



Nobyog 1A

TIAPAKANCEWG, OTEP TIKTEIV E1WOEV €V TOT¢ EVBLUUNRUAGIV UGV
Kai péAtata otav oxr OANV €K TOV Beinv YPaE®V Kai
¢ypriyopatv oTiABouaav Tov voiv- 1 yap SINVEKN
MEAETN €V TAi¢ ypa@aig TV Aylwy,
Ba0pOTOC AKATOAATITOU Kai Bgiag
gu@poaLVNE TAV Yuxnv
EUTUTANCLV.

CUVANTUL 11

mangaierii, care lumina obisnuieste sa se nasca Tn gandurile
noastre mai ales cand cugetul are materia luatd din dumnezeies-
tile Scripturi si din priveghere, care face cugetul s straluceasca.
Pentru ca meditarea nefncetata a scrierilor sfintilor umple
sufletul de o neinteleasd minunare
si de 0 dumnezeiascd
veselie.
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Tou abtol- Adyoc IB'

Mepi TV NOVXa{OVTWY TOTE ApX0oVTal Voelv TIOU e@BaCOV Ev

T01¢ epyoil auTV €v TN dmepavte Baidcaon, ATol TN dlaywyn

TAC nouxiag, Kai moTe d0vavtal EATioal hIkpov, dTI APEAVTO
dobval avtoic oi KOTOL A0TGV KOPTTOV

/A&y 001 TIPAYIO, KA |1 YENSoNG, STt GAABEIoV Adyw o, |1
&€ doTooTK E1¢ TOUG AGY0UC 1oL, dIGT GANBEIC iotv oi Ttopode-
SLKATEG oL,

"EGV KPEIAONG, E0UTOV €16 TA BASQORO TGV OPBONIGY *00U7,
&g Av @EBBIoNG TA SAKPUX 1K Voiong, ot epBocog Ti €v  di-
Oy} TG TIONITEIOG COU™ EXPL YOP TG GPTL T KOOLKp UTTNpe-
10001 TG KPUTTIA 00U, TOUTECTIV €V TN oYLy TGNV KOOUIKGV
tlotooat, Kai S ToL e€w avBpwmou EPYAdn TO £pyov 1ol Geol,
O c0w AvBPWTOC AKLIV AKOPTIOC £0T, SO O KOPTOG aUTol

‘Otav yop €16 TV XWPoV TV SOKPUWV (PBAoIG, TOTE YiVWOoKE
Ol EEMBEV 1] JIAVOIA COL €K THG PUACKIYG, TOD KOOIV TOUTOU
Kol TEBEIKE TOV TIOdA oG €1¢ TrV TIopeiav o0 Kavol aitvog,
Kati Np&ato GoppaivesBon To) GEpog *Exeivou™ Tol) BoupaaTou,
Kol TOTE GPXETON KOTOPEPEIV TA SOKPUO™ IYYIKE YO 1 (OIV TG
££030L 100 TIVELHIOTIKOV VIOV, JIGTI 1] XGPIC, 1] KOV TIAVTWY
NP, KOTETEYETOoN TKTEY T YUX MUCTIKGG, BE10v TOTToV TIPAG
TO pux; TO0 IEMOVTOG CIGVOC,

* Aici Tncepe Cuvantul 15 in FR 10 si Memra 14 in BD.

Cuvantul 12*

Despre cei care sunt in isihie: cand incep sa inteleaga unde au
ajuns cufaptele lor in marea nemarginitayadica Tn vietuirea
isihiei, si candpot sa nadajduiasca putin ca
ostenelile lor ncep sa le dea rod

pofti spun un lucru, dar sa nu rézi pentru ca iti spun un
adevar g nici sa nu te Tndoiesti de cuvintele mele, ntrucét cei
care mi le-au predat sunt adevarati.

Daca te spanzuri pe tine Tnsuti de pleoape Tnaintea lui
Dumnezeu pana ce ajungi, poate, la lacrimi, si nu ti se para
ca ai gjus ceva in vietuirea ta. Pentru cd, pana acum, cele
ascunse ale tale slujesc lumii. Adica duci felul de vietuire al
celor din lume si savarsesti lucrul lui Dumnezeu prin omul
dinafara, iar omul dinlauntru este cu totul fara rod, pentru ca
rodul lui incepe de la lacrimi.

Dar cand vei ajunge Tn locul lacrimilor, atunci sa cunosti
ca cugetul tAu aiesit din temnita acestei lumi si ca si-a pus pi-
ciorul pe calealumii celei noilsi ca a inceput sa adulmece vaz-
duhul minunat de acolo; iar atunci Tncep sa curgd lacrimile.
Céci s-a apropiat durerea nasterii fatului duhovnicesc?, fiind-
ca harul, maica de obste a tuturor, se grabeste sa nasca tainic
n suflet chipul dumnezeiesc, spre lumina veacului viitor.

41 oou)] Syrhabet KenWt,» (BD 125,12-13) =évamiov 100 Ogol
habet WM (BD 125,21) * ékéifev

14 ékeivou] Syr

cf. Mt. 19,28
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veziCuv. 1, 5

Noyog IB' CUVANTUL 12

"Otav &€ pBtom O KaPOG o) TOKETOV, TMIKOUTOr O Vol Gpxe- Dar, cAndvine vremea nasterii, cugetul incepe sa se miste
Tal KIVEIoBo £V EVioIg Toov €xEioE, oTtE 1) Guomvor), rv vipdman. 2 | in unele din cele de acolo precum rasuflarea pe care fatul o
TO Brépog E0uBev TV PENV &V OIG JIOTPEPECHON TEXPUKE, KO trage nlauntrul madularelor si prin care se hraneste in mod
313 TO |r) UTOLEVEIV STTEP OUK £0TV 00TQ OUMNBEC, GPXETON KIVEV firescgl, pertruca nu le rabda pe cele cu care nu este obisnuit,
TO OO E1G KAOUBHIOV ety iévoy T ToD IENTOG YAUKUTTR: Ko nogpe sa-gi mMiste trupul intr-un plans amestecat cu dulceata
KOBOOOV TPEPETON TO EVA0V BPEag, OUTWG Kati 1 TIPOoONKN oV mierii. Si pecétse hraneste fatul dinlduntru, pe atat e si spo-
SOoKPLULV YIVETOL. s -. 51 rirea lacrimilor.

Kai alm 1 Ta&Ig v SokpUuw, IV &pry, oK éotv ékeivn i 6 |8 Aceasta randuiald a lacrimilor, despre care am vorbit, nu

€K SIoAEIIATWV £rmoupBoivouoa TOIC oUXadouat: Aot alt 1
TIOPAKANGCIC, 1 YIVOLIEVN Amto konpoD €i¢ Kapov TiovT ot yWo-
HEV €V rouxia petd ol Beol), Kai TIoTE v dva év ) Bewpia

eaoeeape care o au, cu intreruperi, cei ce vietuiesc Tn isihie.
Pentru ca aceastd mangaiere, care se intampla din timp in

timp, 0O aeoricine petrece impreund cu Dumnezeu in isihie:

™ Slavoiag, TIOTE &€ €V TOIG AOYOIC TONV YPOPUV, TIOTE &€ &v T D uneori cand se afla in contemplatia cugetului, alteori cand se
OUINP TG SENCEWG. ANAG TIEPT TAUTNG TG 00oNg ASyw T I aflaincuvintele Scripturilor, alteori in convorbirea rugaciunii
OAEiTTING SoKPLOVTE VUKTOC Kai Nugpag. "Oomc &€ év arpifeia e carere. Ci vorbesc despre randuiala aceasta pe care o are
r']U[:ETr']V é()\r']eelcxv Ay TpélTQN TOUTWVY, a)rn fpl))(f(l TOIUTF]\) od cevarsalacrimi neincetat, noaptea si ziua. Cine a géasit cu
nuee. MNvovrtal yap oi o@BoUoi aUtol Sikrny TIyrg LSOOG |- precizie adevarul acestor doua feluri de lacrimi, acela in isihie
XP!1 AETONC XPAVoUL 1 Kali TASILS* eTdl &€ Talta elogpxetan eig Ty B l-agasit. Pertru ca ochii Iui ajung ca un izvor de apa pani la
EIPFVINV TOV AOYICLILW, GO &€ TG EIRHVING TCV AOYIOIGV EICER- doi ani i mai mult. lar dupé trecerea acestora, intrd in pacea
XETO €IC EKEVNV TIV KOTATIAVOIV, TIEPI G EITEV O Aytog MolAag, gandurilor, iar din pacea gandurilor intré, atat cat incape fi-
KOBWC XWPET 1] @UOIC LEPIKLXG: GO &€ TG KOTOMOUoEWS, TG reg, In acea odihna despre care a vorbit Sfantul Pavel3. Din
gIPrVNG, ApXETon O Vol Bewpeiv TA pLoTPIO, Kai TOTE TO oyi- 17 odihna pe care 0 d4 pacea [gandurilor], minteaincepe si con-
ov Mvelipa ApXETON GITOKOAUTTTEIV o TG 0UPAVIOL, Kai O Gedg tenple tainele, iar atunci Sfantul Duh incepe si-i descopere
OIKEl év aUT Kai Toug Kaproug o0 Mvedomog dieyeipel &v odecaresti S Dumnezeu locuieste Tn ea si ridicd Tn ea roadele
aUT, Kai €K TOUTOL CIOBAVETOI TG OANOICITEWC, TG LENOUOG Duhului, iardin aceasta simte, intr-un chip nedeslusit si ca Tn
UTIOSEEQCOAl TV EUOIV TV E0WTEPONV £V T CVOKOIVWOEL T ghiciturd, schimbarea cea viitoare pe care intreaga fapturi o
ANV, QUILSPLG TILWG KA LG v veDom. vaprimi lainnoirea tuturora.

Tabta &ypaa TIPAG *OVAUMNOIV* €NV Kali TIOWVTOG, EVIUYXO- Acesteale-amscris spre ajutorul si folosul meu si al oricdrui
VOVTOC, TGSE T OUYYPAUILIOT, KOBGXC, KOTEANpa! Ao G, Beupi- 4 cititor al acestal scrieri, dupd cum le-am primit din contem-
O TOV YPOPUV KO TOV GANBIVUV CTOUIATLV KOl |IKPOV O TR, plarea ScripturilorSsi de la guri adevarate si putin din proprie

44 duépvnav] cum Syroc (V 124, 91v V 562, 390, Syror autem habet Mo/ (BD 127,5) = BorBetav, wpEreiov

ZIl

cf. Ewr. 4,3

< 1Cor. 13,12
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Nobyog IB'
TIEipOC, VAl ot Yoot 3or)Beial A TV TIROCEUXLV 00TGOV ThV
QXPENOOEVLWY EE, 00UV, dIGTL ELIGXBNoUT €ig oUToL
AKOUE TIONIV STEEP KOt VLV GO LENNOAEYEWY, O UEIOONKO mapd
AUELBOUG OTOOTOG; STOV EICENSNG EIG TV XUWPOV TNGELPAYNG TaV
AOVOLLWY, TOTE TO TINIPOC TWV SOKPULV APOIPETTON €K 000, Kai
HETA TOUTO EPX0VTON GOI TA SAKPUA EV |ETL) T TINOOK KOV
AL €otiv &V oIBEIC* 1) ONPELD, GG &V OLVT EiTeiv, Kai
TIOPA TIOONG TG EKKANGIOG
TNOTEVETON.

CUVANTUL 12

eqerietd, ca si-mi fie de ajutor, prin rugaciunile celor ce
gg=cfolos din ele, pentru ca am trudit la ele.

Ascultd, iardsi, ceea ce urmeaza sa-ti spun acum, lucru pe
cael-aminvatat de la o gurd nemincinoasa! Cand intri in lo-
au pacii gandurilor, atunci multimea lacrimilor este luata de
latinesi, dupa acestea, iti vin lacrimile cu masura cuvenita.

Acestaeste cu precizie adevarul, ca sa spun pe scurt, si este

crezut de catre toatd
Biserica.
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cf. Marcu,
DPI, 13-14

ToU avtol- Adyog IT

Mepi Tob pn d€iv Tov dolAoV Tol Oe0l, TOV TTWXEVOAVTA GO
TOV KOOPIKQV Kal é€eAnAveota ei¢ dvalriitnoiv altol, di1d 10
un €@BaKEVAl TAV KATAANY IV THC aANBelag Kat oBw TolTov,
naboacBatl TAC dvadnTAgewd, Kat Yvxpavenival g 6Epung
NG TIKTOPEVNG A6 ToU moBoL TV Beiwv Kat TG EPELVNG TGV
MUOTNPEIWV AUTAOV, 31" OV TPOTIWV TEQUKEV O VOUQ
@UpecBatl €v T PvAUN TOV TabwV

Tpelg ciot Ta&elg év aig mMpoKLTTEL 60 AVOPWTOC: 1 TALIG TV
apxopinv Kai R péon kai | TV TeAeiwv. Kai 6 pév év Tn mpwin
Ta&el, i Kai 16 @povnua avtol eic 16 dyadov pemel, W olv 1y
Kivnoig ¢ dravoiag avuTol €v ToIg TABETIV £0TiV.

'H 8¢ de0tepa, péan Tic €oTiv éumabdeiag kai *ArmoBeioc™. Kai oi
de&1oi Aoylopoi kai 0i €€ evwvipwy éEiong kKivohvtat & *olm, Kai
o0 maveTal SAwWE PPUwV TO PW( Kai T0 oKATOC*, W RdN €lpntat.

Edv 8¢ madonTal TPog oAiyov Amnod ¢ auvexo i AVOYMITEWCTOV

Beiwv ypagwv Kai TA¢ *@avtaciag TV Beinv vonuatwv*, év oig
@OVTaZOPEVOC EEATITETAL £V *TOTC TPOTOIC T AANBEiag* KOTATV
¢ouTol SUVaAUIV, UETA THC TTAPOQUAAKIC THC €whev, & Qyivetat
Kai N évdoTtatn @UAOKNA Kai TO €pyov TO iKavov, HEANEL AVOENKE-

obat e1g Ta MAON.

* Aici Tncepe Cuvantul 11 in FR 10 si Memra 12 in BD.

5 amoBeiag] Syr habet ~cumoi (BD 122, 3) = mveupatikig Kotaotaoews (ad litt.
TIVEUUOTIKOTNTOG) 7 aUTQ... okoToc] Syrhabet rC*cut»*o X' rxua rdo.o»
(BD 122,4) = a0t, Kai... SAwG Bpiouca ) Tinyr Tol ewTog Kai Tol oKOToug

Cuvantul 13*

Desprefaptul ca robul lui Dumnezeu care a saracit de cele
lumesti si a iesit n cautarea Lui nu trebuie ca, de teama ca
nu ajunge la adevar; sa-si curme cautarea si sa-si raceasca acea
caldura care se naste din dorirea dupa cele dumnezeiesti si din
cercetarea tainelor lor. Cu adevarat\ multumita cautarii
tale, cugetulparaseste Tmprasierea cea rea
si amintirilepatimasel

Trei sunt etapele2prin care omul Tnainteaza treptat: etapa
incepatorilor, cea de la mijloc g cea a celor desavarsiti. Cel
aflat in prima etgpa, chiar daca gandirea lui Tnclina spre virtu-
te totusi miscarea cugetului sau se aflaih patimi3

Cea de-a doua etapa este la mijloc, intre Tmpatimire si sta-
readuhovniceasca. Tn acessta stare, atat gandurile de-a dreap-
ta cét si cele de-a stinga e misca Th mod egal i izvorul care
izvoraste lumina g intunericul Nnu s gpreste, asa cum deja
sagas. Daca insa omul s opreste pentru putin din citirea
neincetata a dunmnezeiestilor Scripturi si din cugetareala odle
dunmezeiestid—care, cand cugeta la dle, 1l fac sAseaprinda de
dorinta de a unma, dupa putere, adevarului - i din pazirea
fala de cele care vin din afardg din care [p&are] se neste s
peza.cea mai dinlauntru si osteneala indestulatoare, va fi atres
Tnapoi spre patimi.

9 @avtagoiag... vonudrtwv] Syr habet i”kicnW tAtnsa (BD 122, 7) = ToU YETEWPIOHOU €V
101G BeioIg 10 T0ic...&AnBeiac] Syrhabet k'itjA ra»s K'nw (BD 122,8) = év ) pormi
TIPOG TV GARBEIOV

cf. Mt. 25,33;
EccL 10, 2
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Noyog IT

Eav 8¢ Bpéyn 1V @uaotkiv altol Bépunv év oig epnv, Kai
un €don Vv dvadntnaotv Kai v épeuvav Kai Tov mpac¢ autd To-
Bov HaKpPGBev, Kav 00X’ EMPAKEV AUTA, AAN’ €K TOU VEOATOC TNC
AVaYyVOOENG TOV Beiwv ypa@wv Tpé@wv To0¢ Aoylopolg autod
KOl GUVEXWV, VO W KAIVWOIV €1¢ TA aplotepd, Kai pr déEntal
OTIOPOV TIVA SIABOAIKOV év oxXAUATL AANBEeiag, QUAGEN O¢ LOA-
Aov TV éauTtol PuxnVv YETA TTOOOL Kai aitiontal Tov Oeov Petd
EUTIOVOU TIPOCELXNC KOi LTOPOVAC, QUTOC TOPEEEL aUTP TV
aitnov avtod Kai dvoigel avT® ™V B0pav avTol Kai paMoTa
31é Vv taneivwaotv avtod- Ta yap JUaThpla Toi¢ Tanevoppoaty
amoKAAUTITOVTAL.

Edv 8¢ amobdvn émi tadtn ™ éATidL Kai pundapol Bedontat
™V ynv ékeivny €k 100 olveyyug, oipal 3Tt 1 KANPovoula autod
£0TOL META TV APXaiwV SIKAIWV TWV EATIICAVIWVY @BAcal TV Te-
Ae10TNTa Kai pr) Beacopévwv, KATd TO AMOoTOAKOV Ady1lov, dTt &V
EATIIOI dIEIpYAoaVTO TTACOC TAG NUEPAC aUTWV Kai EKolunénoav.

Tid’ v eImwpev;EAv un @Bdon avBpwTog cioceAdetv €ig v
ynv ¢ £mayyeAiag, NTI¢ €0T1 *TOTTOC* TNG TEAEIWOEWC, TOUTEDTL
KataAaBeiv v AARdsiav @avepwe KATA 10 HPETPOV TAC QUOIL-
KNG dUVAPEWG, apa S1aTolTo KWAVETAL GO TOUTOU KOi HEVEL
€V T €0XATN Ta&EL, N¢ Aoa 1 TPOBECIC £ TA APIOTEPA KEKAL-
Kev; 1 OLA TO N KataAdaBeiv maoav v aAnelav, dpa EUPEVeL
™ *AyevvoTnTI* TNE €0XATNG TAEEWC, ATIC OV YIVWOKEL OUTE £TlI-
BupEel TovTWVY; N TPémel alT® LY wORVAL TTPAC TAUTNV TV HESNV
030V, AV €@V, Kav 00K £BeATATO, €1 U (O O1* EGOTITPOV, OAN' AA-
mioev a01é PHoKpOOev, Kai d1d TAVTNG TG EATIO0G CLUVETEDN TOIG
TaTpaacv alTol;

30 10rog] Syr habet rCai-\ (BD 123, 3) * T6€Ig

b

123

CUVANTUL 13

Dar daca Tsi va hrani caldura fireasca prin cele despre care
am spus si dacd nu va pardsi cautarea, cercetarea si dorul de
departe dupa ele, desi nu le-a vazut, ci prin citirea dumneze-
iestilor Scripturi Tsi hraneste si 1si adund gandurile ca sd nu se
aplece la stanga; si daca nu va primi nicio samanta draceasca
sub Tnfatisarea adevarului, ci Tsi va pazi mai degraba sufletul
cu dor si 7l va cere pe Dumnezeu cu o rugaciune ostenitoare
si cu rabdare, atunci El Ti va Timplini cererea si 1i va deschide
usa Sa, mai ales pentru smerenia lui. Pentru ca tainele se des-
copera celor smeriti.

lar daca [pustnicul] va muri cu aceasta nadejde si nu va
vedea pamantul acela de aproape, cred ca mostenirea lui va
fi impreuna cu dreptii cei din vechime, care au nadajduit sa
ajunga la desavarsire, dar n-au vazut-o, potrivit cuvantului
apostolic, pentru ca prin nadejde au lucrat Tn toate zilele vietii
lor, si asa au adormit.

Dar ce am putea sd spunem? Daca omul nu ajunge sa intre
n pdméntul fagaduintei, care este treapta desavarsirii, adica
[Incd nu a ajuns] sa gaseascdr cu claritate adevarul, potrivit cu
masura puterii sale firesti, oare pentru aceasta este Tmpiedicat

[de la adevar] si ramane Tn ultima treapta8 a carei intreaga
dispozitie launtricad a inclinat si continua sa ncline catre cele
de-a stanga? Sau, pentru ca nu a gasit intregul adevar, oare ra-
mane Tn partea cea mai de jos a celei din urma trepte, care nu
le cunoaste, nici nu le doreste pe acestea? Sau va fi Tnaltat ca-
tre aceasta stare mijlocie de care am vorbit, desi nu a vazut-o
decét ,,ca Tn oglinda", ci a nad&djduit in ea de departe, si mul-
tumita aceastei nadejdi va fi adunat impreuna cu parintii sai9?

35 ayewadt] intell. dyévela
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cf. Pilde3, 34

cf. Evr. 11, 13
cf. Ewr. 11,39

1cor. 13, 12
of. BEvr. 11, 13



Noyog IT

Kai i 00k N&100nN ¢ TeAeiag xapitog évtaifa, MY G
TAVTOTE Q0T OUIAEIV Kai T@ v dvacTtpépeadat, KO A TO kei-
oBat év T émBupict avtig doov 1), duvatal Koyat ToUg Aoyt-
opo0¢ ToUC TIovnpoUG- Kai év Tr EATidt tadTn, 1 Kopdior oo’
TEMANPwHEVN €K To0 Be0l éEépxeTal €k TOU KOTHOUL.

Mav 0TV £XoV TATIEIVWGOIY, EVTIPETIEG TIEQUKEV.

'H yép adoAeoyia 1ol vodg 1 doopatog €1 ToV ooV ol
©¢00, T O3NYEITAl €K TG KOTOVONTEWS TOV Beinv YROLER,
EUEPATTEL TAV YUXNV £0wBEV ATEUTIPOCOEY TOV TIOWNPRUW AoyI-
MOV Kai Tpei TV Stavolav v T PVrAunN TV KENOVEW Gyor-
8wV, va pn Xxauvwdn 6 voiic év ) dueleic avtod 1¢ TV pviuny

TOV KOOUIKQOV TIPAYHAT®V, S10TI €K TOLTWV UJUXPOI-
vovTal of OepudTNTEG TOV KIVATEWV
a0ToU Kai EUTTTEL €1
¢mbupiac.

CUVANTUL 13

S chiar dacd nu sainvrednicit aid de harul desvérgit, to-
g poate sataie gandurile rdle prin covorbireacu d in toata
viaread prin petrecereain d cu mintea S prin ranménereain
daireadupa d n toataviata, lar intru acessta nedgjce inina
Iu, fiind umpluta de Dunmezeu, iexedin lure.

Orice are serenie este frunosD

Tndeletnicirea. netrupeesca apartii ntelegatoareIl.cu dori-
readupa Dunmezeu, care este povatLita de intelesurile Scrip-
turilor, Tngrddeste sufletul pe dinlduntru In fata gandurilor
rde d pezeste cugetul Tn lucrarea de porenire a bunatatilor
\itoare pentru ca acesta sA.NuU S8 ndlegeesca prin Nepurtarea

de gija, aducandu-si ainte de lucrurile luesti,
pentru cadin aosstea e réosste caldura
miscam sde s cade
n pofte.
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To0 auToL- Adyog 1A

Mepi TOV TPOMWVY THC €1¢ O€dV EATIIOOC, Kai Tiva deL EATTICEIY
£ TW O, Kai TICEOTIV 0 AQPOVWE KOi AOVVETWG
EXWV TAV eATida

Fivetal EATiC i Tw @c@ S1& TAC KOPSIOKIC TIOTEWG, rtic
€0T1 KOAN Kai Petd IOKPICELG KA yV®oew( TTEQUKE, KOl yivetal
GAAN, TOpNANaYHEVN Kai €€ Avoiag OTTapxovad, ATIC 80T YELdHC.

AvBpWTOC, O Y} TTAVTEAWG QPOVTISA TTOI0VPEVOC TU £TUKIT
PWV TIPAYHATWY, GAN’ £0UTOV OAOTEADC CMOBEIEVOC TP Kupiw
VUKTOC Kai NUEPQC, UNdEVOC PPOVTILWY KOOUIKOU JIAITI VIO
a0tod émpéAetav €1 TAG peTac, Kai mdoav v GXaNV o)
€1C TA Bgia KEKTNUEVOC, Kai 31aToliTo aueA®v EUTPETION £0UTW
TPOQAC TE Kai £vBLUATA, KA £TOIACOI TOTIOV KOTOIOKI MUUOTOG,
Kai Té AoImd TAVTa, 00TOC KOAME Kai EMIOTNUOVKC ENTCE i
KU0ptov, 3Tt a0TA¢ £TOIHAoEL a0TQ Td TIPAC TV XPEIOV- Kol aum
£€0TIV AANBWC 1 AANONG KO 0OPWTATN EATTIC.

Aikatov £0T1 TOV T0100TOV EATTIZEWV T T O£, KOBAT 500M0G
a0Tol KEXPNUATIKE KA EMIMEADC SIAKEITAL £V T@ £pyw OO0, Xu>
pi¢ maong dueieiag TNC €K Tivog altiog gupBatvolonc.

ETti 1@ t0100Tw G160V é0TIv évdeikvuaBat tapd Toll Geol)idI-
KOG TAV EMIPEAELOV, SIOTI EQUAAEE TRV EVTOARY aUTOD TAV Aéyou-
oav- Mp@tov InTeite TAV BaciAeiav Tol Oeol Kai AV SIKAIOOU-
vnv auTol, Kai TAGoapKOg Tpovolay Wr olgiobe - dtav &€ alma

* Aici Tncepe Cuvantul 22 in FR 10 si Memra 7 in BD.

Cuvantul 14*

Desprefelurile nadejdii Tn Dumnezeu sipentru care lucruri
trebuie sa nadajduim Th Dumnezeu si cine este cel ce
nad&jduieste necugetat si neintelepteste

Un fa de nedgjce Tn Dunmezeu == reste prin aredinta
inimii, care nedgjce este frunoess, unita cu discermamant g
au cunostinta [duhovniceascd]. S mai este un e, nesaut din
nelunie, d care estefds.

Omul care nu e TNgrijeste deloc ce luorurile virierenice, ci
®dedica n intregine, ziva g nogptea, [lua&ii] Donmnului,
neingrijindurse de nimic lunesc datorita multel sde purtani de
gija pentru virtuti, d Tntreega lui stracbnie este gare dobandi-
reacelor dunmezeiesti, 9 de aosea nu = Tngrijeste &g pregee
teesA mancarun d straie ssusatd aranjeze loaul de vietuire g
toate celdlalte, unul ca aossta NEdgjduieste bine g au stiinRTn
Donmmul, A El Ti pregiteste ui ade de trebuinta. Aceesta este
auadevarat rédejdea adcbvarata g aea sl infdegpta

Este drept ca unul caacsstasa nedgjduiascain Dunmezeu,
cevrere ce safacut robul Lui g staruie cu grijain lucrul Lui,
fard niciun fal de ddasare venita dintr-o caerecare cauza,

Unuia ca aossta este drept saH fie ardtata in nod osehit de
catre Dunezeu grija Lui, pentru caa pézit porunca Lui care

AR, ,Cautati mai Intai inparatia lui Dunnezeu d dreptatea. Mi. 6,33

Lui“ g ,,nu purtati grijade trup. Cand veti trai astfd, atund
d luesa, ca o roabg, Vi le va pregati pe toate 9 s=va supue

Rom. 13, 14



Noyog 1A

310118 00e, 0 KOOUOC WOTIEP TIC SOUAOG eToldoEl UiV TAvTO,
Kai ¢ deamoTalg OTIOTAYNOETAL ABIOTAKTWG TOIC AOYOIE ORIV,
Kai t@ BeAAuaTi Opwv o0 P EvavTiwor).

Tva ydp ur apynon 6 1o1o0T1og €K TG dINVEKOUE OTACEWS
auTol éumpoaBev 1ol Oe0l, 00 TOPASISWAIYV EaLTOV PPOVTIZEIV
™m¢ avaykaiog xpeiog Tol oOUOTog* Kai 00deVAg ETEPOU Emmipe-
Attal, GAN’ 1) povov dpydg yevéaBat amd maong Tola0Tng Qpo-
VTId0¢ MIKPAC Kai peydAng, TR TPOC NOOVAV Kai PETEWPIoUOV
ouvtevolong, di1d Tov Popov Tol Oeol* TeL&eTal ¢ dUWC TOV-
TV BaVPOCiwg, MNATE @POVTIoag a0TWV PNATE KOTIIACOC €i¢ OUTA.

‘O pévtol AvBpwTIog, 6 TIAVTEAWNG £XWV TV KOpdiav CUyKeEXw-
apévnv €V Tol¢ yrivolg Kai dei petd to0 dpewg £abiwv xolv, Kai
0eVOG ETIEAODUEVOG TV EVAPETTOLVTWV TP O£@, AN’ €V TIACL TOIC
OWUOTIKOIC KOTOTIETIOVNIEVOC KO AEAUEVOC, KA apyOg Ao TIAoNG
APETNC SIA TV SINVEKT) CLVTUXIOV KO TOV UETEWPIOHAV THC OTPIVIG-
0€wG, Kai TTPOPATELC TIVAC TTPOQaaCI{OpEVOC O Tolo(Tog, did Taltnv
™V pabupiov Kai dpyiav, EKTamnog 0Tt Tol ayabol* Kai eviote, dte
0TeEVWON UTIO Tivog évdeiag 1 BAIBRA UTIO T EmIKopPTiaC TWV Gvor)-
METWV a0To0, £pet “EATII £TTT TQ O£, KOl AUEPIUVOV g TONrTEL,
Kai Aveaiv pot TapéEel”. AQpov, HEXPL TG ApTI 0UK Euviadng Tod
©e0l, GG KaBUBPIZEC aUTOV TN KATAADCEL TRV 00V TIPAEEWV, Kal
T 6vopa a0Tol d1 € £V TOIC EBVETIV EBAATONUETTOKABWC YEYPO-
X 0T Kai vV TOAUAC 31’ SAOU TOU aTOUOTOC ASYELY, “6T0° a0TP ENTIIC
Kai a0Tog Bondrioel pot Kai pépiuvav pou TotnoeTal’™;

KaA®g eTpnkev 0 ©ed¢ d1¢ Tol Tpo@rToL ToUC TOI0UTOUC EVIPE-
oy, STLKA 6’ NuEPav EK{NToval e Kal BovAovTatl gabetv Tag 0600
MOV, (¢ TIVEC TTO10UVTEG BIKA100UVNV Kai TG dIKAIWUaTH T00 Ogol
a0T@V P KOTAATIOVTEC, aiTola1 YE Kpiotv Kat diKatoguvny.

‘EK TV TO100TWV 0TIV O a@pwv, 6 uni 8¢ ) dlavoigy autol
Tpooeyyilwv 1@ Ot@, dtav O¢ TEPIKUKAWBN OO TV BAiYe-
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wv, apwv Ta¢ xeipag avtod mPog adTév PeTd memolboews. O B

CUVANTUL 14

fara sovaiald, ca unor stapani, cuvintelor voastre si nu se va
mpotrivi voii voastre.

Pentru ca unul ca acesta, ca sa nu se Intrerupa din starea
continua Tnaintea lui Dumnezeu, nu se preda pe sine grijii
pentru trebuintele trupului si, datorita fricii de Dumnezeu,
nu se ingrijeste de nimic altceva, decat sa nu aiba nicio bataie
de cap pentru vreo grija, mica sau mare, care sa 7l conduca la
placere si imprastiere. Dar le va primi Tn chip minunat, fara sa
seTngrijeascd de ele si fara sa se osteneasca pentru ele.

Dar omul care are inima cu totul afundatd in cele pdman-
testi si mananca pururea pamant Tmpreuna cu sarpele si nu se
Tngrijeste deloc de ceva din cele bineplacute lui Dumnezeu, ci
trudeste si se istoveste Tn lucrurile legate de trup si nu lucreaza
nicio virtute din cauza neincetatelor intalniri si a Imprastie-
rii produse de multimea poftelorl, pretextand mereu tot felul
de pricini din cauza acestei leneviri si nelucrari, este cu totul
cazut din bine. lar uneori, cand este stramtorat de o anumita
lipsa sau este apasat de roada nebuniilor lui, zice: ,,Voi nadaj-
dui spre Dumnezeu, si ma va face fara de grija, si imi va aduce
tihna." Nebune, pand acum nu ti-ai amintit de Dumnezeu, ci
7l ocarai prin stricdciunea faptelor tale, asa Tncat ,,numele Lui
era hulit printre neamuri" din cauza ta, precum este scris, iar
acum Tndraznesti sd spui Tn gura mare: ,,In El nadajduiesc, si
El Tmi va ajuta si Tmi va purta de grija"?

Bine a spus Dumnezeu prin Prorocul, rusinandu-i pe unii
caacestia: ,,in fiecare zi Ma cauta si vor sa afle cdile Mele ca unii
care au implinit dreptatea si nu au parasit indreptarile Dumne-
zeului lor, iar acum cer de la Mine judecata si dreptate.”

Unul dintre acestia este si nebunul care, fara sa se apropie nici
macar cu cugetarea sa de Dumnezeu, daca e invaluit de necazuri,
Tsi ridicd mainile spre El cu nddejde2. Unul ca acesta are nevoie sa
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TO100TOC dEETAL KAUGTNPIOGBAVAL TIOANAKIC, Tva EVOEV KAKEIBeV
madevdn- o0 yap KEKTNTAL Epyov Gélov TAG €1 OeOV TEMOION0E-
WG, GANG B1& TAC XaAeTdg avTol TP d&elg Kai v duéelav aotod
Amo TV KABNKOVIwv, G&log yivetral maideiag, did d¢ 1O €Aeog
auTod avéxetal altol POKPOBLUGVY. M|

Mn €€amatdtw éautdv 6 tololitog Kai EmAaveavésdw g
Ta&ewc TNC dtaywyng avTtod Kai AeyEéTtw “EATIQ €T 10 Otw™
madevdnoeTal yap.

A16TI 003ap0ol TO TAC TIOTEWG €PYOV KEKTNTAL, U TOVUETW
ToU¢ oS0 avTtol év T apyia Kai AeyEtw dTI “TOTELW T OLw
Xopnynoai pot T mpog v xpeiav” g év 1oic épyolg ol Oeol
TIOMTEVOHEVOG: 1 *AQPOVWC PITITETW EAUTOV* €V QPEATL, unda-
pol ox®V TOV OOV KAT €vBUUNGIV, TOVEHV 8¢ UETA TV EKTTTWAIV
£PWV, “EATHIO) T T® Otw, Kai avTog pE pooeTal”.

MR AV, O AQPOV: TIPONYOUPEVOC £0TIV O O1G TOV OedV KO-
oG KO 0 13pw¢ év T yewpyicl adTol ¢ €1¢ a0TOV EATTISOC.

Ei TMIOTEVEIC TO O&®, KAOAMC TOIEIG. AAN’ i} THIOTIC, EpywV &é-
€TAL, KA N €iq OOV *EATTIC*, €K TAC €1 TAC ApEeTAG KOKOTIOOEIOC.

MioTelelg 3T1 6 OedC TTPOVOEITAl TOV KTIOPATWV alTol Kol
duVaTOog £0TIV 1§ TTAVTA; AAG 1) TiioTel oL AKOAOLBEITW Kai N
TpEMOLOa épyaaia, Kai TOTE oov EMOKOUTETAl.

M B€Ae KPATETV AVEPOUC €1C TAV 0NV dPAKa, @NMI THOTIV Xw-
pic épywv.

MoAAAKIC TIG dyvowy, d10de0el 006V €xouaav Bnpiov movn-
POV 1| @oviokoug TIvAa¢ A TI TapamAnotov. Kai avtn €0Ti Ko
mpovola 1ol Otol, T0 puoachal £K TG TolaUTNC EmMnpeiag A 0
éumodioal €k Tol OpuRuaTog did Tivog aITiag, éwc av TTOPENEN TO

62 AEPOVWCG... £oUTAV] Syr habet mb\o\c\p.
oupBaivel Tiva 3100eliovTa, GPPOVLG TIECEIV
)*oM*&n nT orS.

A< ort (BD 101, 20-21) =
68 €Artic] Syr habet <B\NAM VO
0 1i'indMvs KiNosonoo (BD  102,4-5) = Tiemoifnoig, déetan g

CUVANTUL 14

fie adeseori ars cu fierul rosu ca sa fie Tnvatat si prin una, si prin
alta. Pentru ca n-a dobandit nicio lucrare vrednica de nadejdea
in Dumnezeu, ci, prin faptele sale rele si prin nepurtarea de grija
fata de Tndatoririle lui, se face vrednic de certare3, dar, din pricina
milei Lui, 7l ingaduie pe acesta, rabdand indelung.

Unul ca acesta sa nu se Tnsele pe sine Tnsusi uitand de ran-
duiala vietuirii lui si sa nu zica: ,,Nadajduiesc in Domnul."

Acesta va fi pedepsit pentru ca nu a dobandit catusi de putin
lucrarea credintei4. Sa nu-si Tntinda picioarele sale cu lene si sa
nu spuna.. ,,Cred in Dumnezeu ca imi va da de mancared", ca
si cum ar vietui savarsind cele ale lui Dumnezeu. Sau, daca i
se intampla pe cale sa cada nebuneste Tn vreun put pentru ca
nu are deloc pomenirea lui Dumnezeu, sa nu spuna, dupa ce a
cazut, ,,naddjduiesc Tn Dumnezeu, si EI ma va scapa".

Nu te Tnsela, nebune! Mai Tnainte de nddejdea Tn Dumne-
zeu e osteneala pentru El si sudoarea intrufaptuirea sa.

Daca crezi in Dumnezeu, bine faci. Dar credinta are nevoie
de fapte, iar increderea Tn Dumnezeu are nevoie de marturia
constiintei, care se naste din reaua-patimire pentru virtuti.

Crezi Tn Dumnezeu ca poartd grija de fapturile Lui si ca este
puternic Tntru toate? Dar credintei tale trebuie sa-i urmeze si
lucrarea cuvenita, si atunci Dumnezeu Tti va raspunde6.

| Sa nu vrei sa strangi vanturile in pumnul tdu —vorbesc de
credinta fard fapte.

I Adeseori cineva cadlatoreste pe un drum unde se afla, fara sa
stie el, vreo fiard rea sau ucigasi sau ceva asemenea. lar purtarea
de grija obisnuita a lui Dumnezeu este aceasta: fie sa-1 izba-
veasca dintr-un astfel de atac, fie sa-1 impiedice de la plecare

HopTupiag Tol PPOVAKATOC, TIC TIKTETAL
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movnpov Bnpiov, N 6 OTavtoat Tvi, vtooTPéPatl CUTOV K TrG
0d0i) dvaykalopeve.

Kai méAwv eviote d@ig movnpdg elpioketal &v ) OXP kata-
Keipevog Kai pf Bewpodpevoc, Kai ur BouAopevog 6 Geog napa-
dolival Tov Avepwmov ToUTY TP TEIPATHK, EE0ICPVNG TTOIEL Tov
6@ gupical Kai 10l TOTOU ATEABETV 1) epTiely EUMPOTBEV avTob,
KAKEIVOC i3V TTapa@uAATIETal: Kai puetat £ aUTol, KOITEP un
OV AE10¢ 314 TAC *APapTIOG* TAC APAVEIC, A¢ HUOVOC OUTAG £ri-
otatal, Kai gaAiota d1d 10 €éAeo¢ avTod.

Kai méAwv oupBaivel TOANGKIC 0ikov 1} Toixov 1] NBov nintetv
Kai tol id1ov TOTOL PETA poilou OAlBaivelv, Kai TIVOG ebpioke-
gBat £kei kaBnuévouc. Kai @IAavlpamwe dyyidg O @eOC évié-
ASTAL KO KOTEXEIV KO KPATEIV AMTWTOV TOV TOTIOV, X AV dvo-
OTWOIV EKEMBEV* 1 Kai 14 Tivog attiag éEayel alTouC, WOTE undéva
€0PEBNVOIL LTIOKATW, Aua 8¢ TE £EeABEiV abTolg NOPOUTIKO Tie-
Oglv- £av 8¢ Kai oupPn TIva kataoxedrval, pndauol PAOB AL Ev
ToUTQ yap BovAsTal de1€at TO YéyeBog TNE Suvapewe ool

Talta pév Kai Ta to1adta, NG KOwvrg Kai KABOAIKNAE mtpovoiag
100 Oc0l- 6 8¢ Sikalog, TAUTNV £XEl AXOPIOTOV. TOUG LEVYAp Aot-
TIOUC AVBPWOTIOUC SIAKPITIKWC EKEAEUTEV 6 O£d¢ AOIKAOTL T KaT’
auToUC, Kai ouyKepdaoal tn 1ol @0l TPoVoIcK TAV YVWOIV, GAN’ 6 &i-
KO0C B1¢ TA0TNG TNC YVOOEWE SI0IKETTO TA KOT auToV Q) déeTan
- éKTAOOTO YAP GVTI TAOTNE TNC YVAOOEWE THV TToTIV, O )G KOBENT
mav OPwpa EMAIPOPEVOV KT TAC YVO0EWwC ToVv @O0l -, KO &mo
TiVog TV AmnNPIBuNuéVwY o0 @opndnoetal, K¢ yéyparmtal, dikalog
OC AWV TEMOIBWE, KATA TTOVTOC TOAMMV dIA TNE TIoTEWC, OUX WG
nelpalwv tov Koplov, AAN’ O©¢ Bappav adte, aomép TG KoBwW-
TIAIOEVOG Kai évdedupévoc v To0 Mvebuatog dvvauiv.

85 duoptiog] Syr habet rrtik. (BD 102,14) = artiog
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CUVANTUL 14

printr-o carecare pricing, pana cand salbaticiunea va trece, fie
sa TntAlneasca pe cineva care saH faca saseintoarca din cale.

Uneori, un sape viclean se afla ascuns, nevazut, pe cale, iar
Dunmezeu, newrand s&H lase pe om Tn acessta ispita, face ca
sapee sAsuiere dintr-odata si sa plece din locul acdlasausase
tBrascdinaintea lui, iar omul, vézadndu-l, seferestede @l si scapa
desane, chiar daca omul nu este vrednic, din pricini neardtate
pecare El singur le stie g, mai des, pentru mila Lui.

De asarrenea, s2intampla adeseori ca 0 casa sau un perete
S0 piatra sa cadd d s s pravaleasca de la locul lor cu zgo-
not, g niste cameni sa sadd acolo. Dumnezeu porunceste cu
iubire de cameni unui Thger sale prinda g sale tind nemiscate
lalocul lor casanu s pravaleasca pana cand aceia seridica de
acolo. Sau T duce pe aceia de acolo pentru carecare motive,
againcat sanu se afle nimeni dedesubot, iar indata dupa ce au
iesit toate s= naruie. lar daca seintampla ca cineva safie prins,
totusi nu va fi vatamat cu nimic. Prin aceesta Dumnezeu wrea
st arate marimea puterii Lui.

I Acsstead oele asereneallor tin de purtarea de grija de doste
g atotcuprinzatoare a lui Dunmezeu. Insa ea este nedespartita
numai de omul drept. Findca celoralti cameni7 Dumnezeu
le-a poruncit sa-si chivermiseasca cu dregpta-socoteala el Tnsisi
ode de lor g sa anestece cunostinta lor cu purtarea de grijaa
lui Dumnezeu. Dreptul Tnsa nu are nevoie sa e chivermiseasca
Jprin acessta cunostinta8—pentru ¢, Tn locul acestei cunostinte,
adobandit credinta prin care , doboara toata trufia ce s ridica
impotriva cunoasterii lui Dumnezeu'” —si Nnu = tee de nimic
din ogle ingirate, precum este gis: ,,Dreptul se increde ca un
leu, indraznind prin credinta fata de orice, dar nu cad cum
L-ar ispiti pe Domnul, ci ca unul ce esteincurgjat de El g este
Tnanrat g imbracat cu puterea Duhului.
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Kai kabdgov Binvekn €xel TV @POVTIda HETA 1ol ©Ocod,
0o0TwG Kai 0 ©edg €ipnke mepi alTO)- pet’ abTol €L év BAiYel,
£EeA0UaI OUTOV KOt §0EA0W OUTOV, HAKPOTNTOC NUEPWY EUTING-
0w auTOV Kot deiéw avTe T6 CWTAPIOV poU.

‘O pévrol xabvog Kai padupoc gig té £pyov adTol*TavTny v
EATIIOO exElv 00 dUvOTAL, GAN O SINVEKWE EUHPEVWVY TQ Otw &V
TIAG1, KAl TIPOaeYYilwv aUT@ dId THC KOANOVHE TV £pYwV altod
Ko €KTEiVV TO AU THC Kapdiag auTod TTPog TV XApIv autol

ASI0AEIMTWG, ¢ EPNaev 6 Belog AaRid- EE&EAITOV o1
0@OaApoipoL amo tol éATilelv
pe émi Tov Oedv

CUVANTUL 14

Si de vreme ce se Ingrijeste neincetat pentru Dumnezeu,
si Dumnezeu spune despre el: ,,Cu el sunt Tn necaz si-1 voi
izbavi pe el, si-1 voi slavi, si-l voi umple cu lungime de zile, si-i
voi ardta lui mantuirea Mea.*

Tnsa cel molesit si lenes Tn lucrarea sa nu poate avea aceasta
nadejde, ci numai cel care staruie mereu Tn Dumnezeu ntru
toate si care se apropie de El prin frumusetea lucrarilor lui

ascetice si Tsi tinde nefncetat privirea inimii sale catre harul
Lui, asa cum a spus dumnezeiescul David:
,»Slabit-au ochii mei nadajduind eu
spre Dumnezeul
meu.*
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Mepi Td€ew ¢ TACUOVASIKNC TOAITEING, CUVTOMING TE KO
d10@Qopag, Kai mw¢ Kai moiw TPOTMW TiKTOVTAL
aidpetai €€ AANAAWVY

EK TAC epyaaiog ¢ Plaiag TikteTal 1 0épun 1 AUETPOG, 1
TIUPTIOAOUHEVN €V T KAPSICL €K TWV BEpUWV EVOBUUNOEWY TV
KOIVOE ETITTOAELOVTWVY TH) dlAVOICL.

AU 8¢ N épyacia kai fj @UAAKN Aemtivouat Tov volv év m
Bépun auTV Kai mapéxouaiv avte dpacitv. Kai alitn ) dpaaig
TikTEl TOUG BepPOUC Aoylopolc, o0 TTPOEITOV, *€v TK BABEr* TiC
opacewg ¢ WUXNG, NTIC Kaeital Bewpio* altn d¢ 1 Bewpia
TIKTEL TAV Bépunv, Kai €K TNC¢ B€puNG Ta0TNG TAC *XAPITOC TG
¢K TAC Bewpiag* émyivopévng, yevvatal i €mppor 1wV dakpL-
wv. E& apxnc M€V HIKPOUEPWC, TOUTECTI TIOAANGKIG €V I AEPGL,
EMEPXETOL T@ AVOBpOTW ddKpua Kai avbig ENAeimel, Kai €k TOV-
TOU épXeTal TO AmMauaToV TOV daKPUWV, Kai Ao TOV AMadoTwv
SOaKPUWV SEXETAL 1 YUXN TAV EIPAVNY TOV AoYIOPOV. EK TAG
£1IPAVNC TOV AoyIopav OYoltal ei¢ TV KaBapotnta 1ol vol, Kai
314 ¢ KaBapoTnTog 100 VoU £pXETaL O AVOPWTIOG €ig TO PAETEIV
TG puoTApLa, d10TI i KABAPOTNG £V T ATIO TWV TTOAEUWV E1PAVN
KEKPUHMEVN €0Ti. MeTd &€ Talta BAvel 6 volc idelv *ATOKaAD-
Pelg Kai aonueia, 0¢ €10ev le(eKINA 6 TTPOPATNG, OTeP €ikovilel
TAC TPEIG TAEELC, O’ A¢ Tpoaoeyyilel T Oe@ ) YuXNA*.

* Aici Tncepe Cuvantul 9 in FR 10 si Memra 15 in BD.
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Cuvantul 15*

Despre etapele retragerii pustnicesti', pe scurt,
si despre cum se nasc virtutile
una din alta

Din ostenelile facute cu silire de sine Tn isihie2 se naste cal-
dura fara masura, care este aprinsa in inima de gandurile fier-
binti, proaspat aparute la suprafata cugetului.

lar aceste osteneli si paza subtiaza mintea prin caldura lor si
1i daruiesc vederea. Si aceasta vedere naste gandurile fierbinti,
despre care am spus Tnainte, prin adancul vederii sufletului,
care se numeste contemplatie. Aceasta contemplatie naste cal-
dura, iar din aceasta caldura care vine din vederea cea din har
se naste curgerea lacrimilor. La Tnceput pentru putin, adica
de-a lungul unei singure zile, lacrimile Ti vin omului de multe
ori si iardsi 1l parasesc; dupa aceea vine necontenirea lacri-
milor, iar din necontenirea lacrimilor sufletul primeste pacea
gandurilor. Din pacea gandurilor se Tnalta la limpezimeapar-
tii intelegdtoare*, iar prin partea ntelegdtoare, ajunsa limpede\
omul vine la vederea tainelor, deoarece curdtia este ascunsa
Tn pacea din partea razboaielor. Dupa acestea, mintea tncepe
sa vada ceea ce Tn cartea lui lezechiel prorocul este aratat
prin suvoiul de apa care infatiseaza chipul celor trei masuri

UN'Y] Syr habet “Yemrcxwo™ K ' A * Vu» @B YA
rMac™ur PHAR P AV NMNEIA bAv (BD 128, 13-16) =5
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cf. icz. 47,3-5



Aoyoc IE'

To0Twv Amaviwy apxn, ) Tpog Oov ayadr mpodeaic, Koita
€idN TOV épywv TN NOLXIOC *TA APETATPETTA, ATIEP™® TIKTETAL €K
TAC TTOAAAC €KKOTINC Kai TOU JOKPUOHOU TV BIOTIKGV.

OU T0000TOV 3¢ Avaykaiov £0Ti TA €10 TOUTWV TOV Epywv
KOoB’ éKaoTov eimetv, S10TI TOIC OOV €10iV EyVvwouEva. OPwG,

EMeIdn AdApIog MEQPUKEY 1 TOOTWV €KOETIC TOIC EVILYXAVOUaLY, [2)

ETIKEPSNC 8¢ PAANOVY, OC Eyw ye @Nui, OUK OkvnTéov EKBEGDON
TalTa, Atva £10iv* i TEiva, N Avayvwolic, i GAOVUKTOC Kol vi-
@OoLCa AypuTIVIA KATA TNV €KAGTOU S0V, Kai T TARB0C Twv
LETAVOLQV, STIEP TIOIETV XPEIWSEC £V TATC MPOIC TAC NUEPOC KO év
VUKTI TTOAAGKIC.

Eotw 3¢ 10 EAAXI0TOV, TIO|0aL TPIAKOVTA PMETAVOIOG EPATOE
KO JETETEITA TIPOTKLVA OO TOV TiHIOV 0TAUPOV Kai dvaxwprjoal.
Eioi 8¢ 0I1TIVEC TIPOOTIBENCL TM PETPW TOOTWV KATA TrV E0UTONV
SOVOPIVF AANOL £V LIQ VXK TTOIOLAT TPEIC WPOC, EXOVTEC TOV VOV
VAQOVTA Kai pimTtovieg eautoug Emi mpoowTov xwpic Biog Kol
AoyIopV peTeEwpLlopol. Kai tadta ta 600 €18n dnAolat Kai éu-
@aivouat T6 TARB0¢ ToO TAOUTOU TrC XAPITOC, ATIC EKATTW TUV
avlpwnwv Katd TRV oikeiav d&iav diaipeital.

Tig 0¢ *6 Tpdmoc* TR £€Tépag mPooeuXg Kai TAC év alTh di-
apovhc TAC EAeLBEPOC ATO TNE Biag, o0 dikalov EAoyloduny éu-
@avioal, 00d¢ YADTTNG AOYOIC Kai XOopoyudic EKQEPEV aUTHG
MV A&V, VA P 0 AVOYIVWOKWVY, UNdEV e0Pebeic KatalaBwv wv
AVOYIVWOOKEL, VoUion *AvoATa* eival Td yeypaupéva r, éav e0pedt)
€10WC TOUTA, yévnTal £€eVTEAICWV TOV PN €id0Ta TV TV TIPAYHA-
TWV TAEIV* Kai €K TOUTOU PEV PEPWIG, €K OE TOU £TEPOU YEAWC, KO
eupebRoopal BapBapog v Toig To100ToI¢ TIPAYHACL, KATA TO ToU
ATOGTOAOL AdYI0V, dTEP TiEPT TOU TTPOPNTEVOVTOC EIPNKEV.

21 1d... amep)] Syrhabet tm yAo (BD 128,18), ad litt. kai ékeivn A pry petoporm
Anep, intell. kai ékeivn 1} e0BUTN/OPBOTNG TEP 38 ¢ tpormoq] intell. Ay aitia 42
Gvota] Syrhabet (BD 129,18) = Avonta, ad litt. dvoa (cf. Mc. 9,50)
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CUVANTUL 15

sufletesti ale celor care se apropie de cele dumnezeiesti, dintre
care a treia este de netrecut.

Tnceputul tuturor acestora sunt vointa buna Tndreptata ca-
tre Dumnezeu, ostenelile sdvarsite Tn isihie si acea neschimbare
care se naste din multa despartire de lume?7.

Nu e nevoie sa vorbim despre fiecare din felurile acestor
osteneli pentru-ca sunt cunoscute tuturor. Tnsa, pentru ca Tnfa-
tisarea acestora nu-i vatama pe cititori, ci mai degraba le este
spre castig, dupa cum spun eu, nu trebuie sa ne lenevim sa
le Infatisam pe acestea, care sunt: foamea, citirea, privegherea
de toata noaptea cu trezvie, potrivit cu puterea fiecaruia, si
multimea metaniilor, care sunt de folos a le face adeseori Tn
ceasurile din zi si din noapte.

Sa facd cel putin treizeci de metanii deodatd si apoi sa se
inchine la cinstita cruce si sa se retragd. Dar sunt unii care
adauga la masura acestora potrivit cu puterea lor. Altii petrec
Tntr-o singura rugaciune trei ceasuri, lucrand trezvia cu partea
intelegatoare si aruncandu-se cu fata la pamant, fara silire si
fara imprastierea gandurilor. Aceste doua feluri fac cunoscuta
si vadesc multimea bogatiei harului care este impartit fiecarui
om dupa masura sa.

Tnsa care este cauza celeilalte rugaciuni8si a staruirii fara
silire Tn ea nu am socotit drept sa arat, nici sa spun prin
cuvintele limbii si prin litere randuiala ei, pentru ca citito-

rul - Tntrucat nu gaseste nimic de inteles Tn cele pe care le
i%ite§te - sd nu creada ca cele scrise sunt nebunie sau, daca le
cunoaste pe acestea, sa ajunga sa-l dispretuiasca pe cel care
nu cunoaste rédnduiala lucrurilor. Si de la acesta sa vinad de-
faimare, iar de la celalalt batjocura9, iar eu ma voi afla barbar
n astfel de lucruri, potrivit cu cuvantul Apostolului pe care
|-a spus despre cei ce prorocesc.

cf. i Cor. 14, u
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'O o0V £mIBUPGV PoBETY TalTA, S103€VETW €V Tr) OO TN TIPOYE-
YPOUMEVN Kat GKOAOLBOV TIOIEITW TNV épyaaiov Tn *dlavoia*- Ko
dTav €V TOUTOIC YEVNTOL €V EPYW, AUTOC AP* £auToD
Apoft, Awa . .
Moisc 6 pabnoetat. «Kadeou» yap (pnotv
«€V TQ KEANiQ oou, Kai 10
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S10AOKE.

48p. diovoit] Syr habet <nyaa\=> (BD 130,2-3) =xopim 1ol Kupiou rpcw

CUVANTUL 15

Asadar, cel care doreste sa le Tnvete pe acestea sa strabata
calea mai Tnainte aratata si sa-si uneascd lucrarea ascetica cu
gandirea prin harul Domnului nostrul0 lar cand se
va afla cu fapta Tn acestea, va invata de la sine.

Pentru ca zice: ,,Sezi n chilia ta,
si chilia te vainvata
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O OQENIPOC ToTg HouXaoTAIC ) Gpyia ATO TOV QPOVTIdWV,
Kai emidnpiog n eicodog kai £€€0d0¢
K01 O TEPIOTIACHOG

AvOpwTO¢ TOAVMEPIUVOC, TIPAOG Kai Nouxlog yevéabal ol
duvartat, 310Tt ai avaykalal aition TOv TPayPaTwy év olg TaAal-
nwpei*, dvaykalouvaotv adTtév Kiveiobal év alToic AkovTa Kai
BouAdpevov, Kai dlackopmiloual TV yoAnvny altol Kai nouxiov.

Ag1 00V TOV povaxov Katévavti Tod mpoonmou 1ol 60l oty
val Ad1oAeimTwg, Kai mpog adtdév 16 duua avtod TeEival, ei O
B¢ BouAetatl @pouprigal Tov voliv avTtod Kai Ta¢ PIKPAG Kivr-
0€1g TAG épTtovoag v alTe KobBapioal, Kai HOBEV PHETA yoAvNng
S10AOYIOU®V JIOKPIVAL TG EI0EPXOMEVA Kai EEepxOMEVQ.

At oA doxoAial Tw povoxw TeKURPLov €iai ¢ Xouvotn-
To¢ aUTO TIPOC ETOIPOTNTA TG YEWPYIOC TV EVTOAQOV To XpI-
otol, Kai ékgaivouatv alTol TA EAATTOUATA TTPOC TA Beia.

Xopic apeptpviag, wg év T Yuxn oou pry {ntrong, prte yo-
Avnv Kai nouxiav év T xauvoTnTI TV a108noEwv, *6Tou Aoxo-
Al paypdtwv*. M TANBOVNG Ta¢ doxoAiag oov, Kai ol
ebpng pepBacudy év Tw Vol oou.

Avel ASIOAEIMTOL *TPOCEVXNC* TTpooeyyioal 1@ Be@ ol dU-
vooar* Kai JETA KOTIOU THG *TPOaEVXC* TIOOOL TQ VOI PEPIUVOV
£TEPAV, OKOPTIIGPOV Tr] dlavoia anepyddstal.

* Aici Tncepe Cuvantul 13 in FR 10 si Memra 16 in BD.

2-3 toauwped] intell, Toharmwpeita 14-15 omoV... Tpaypdtev] Syr hebet
608 (BDA31,5) = &rmou doxoAiat Tipayudtey, 00 SuVoTov

Cuvantul 16*

Cd isihastilor le este defolos oprirea de la grijiy
iar intrarea, iesirea si Impréstierea
le suntpdgubitoare

Omul cu multe griji nu poate fi bland si linistit, pentru
ca pricinile de neaparata trebuinta ale lucrurilor pentru care
trudeste Tl silesc sa se miste fard voie Tn ele si 1i risipesc senina-
tatea si starea de isihie launtrical

Trebuie asadar ca pustnicul sa stea neincetat Thaintea fetei
lui Dumnezeu si sa-si atinteasca privirea catre El daca vrea
intr-adevar sa-si pazeascd mintea si sa o curete de micile mis-
cari care patrund pe nebagate de seama n ea si sa invete sd le
deosebeasca cu seninatate pe cele care intra si ies2.

Multele preocupari ale pustnicului sunt un semn dove-
ditor al molesirii lui fata de dorinta faptuirii poruncilor lui
Hristos si vadesc scaderile sale fata de cele dumnezeiesti.

1 Fara negrija, s& nu cauti lumina n sufletul tau3, nici senina-
tate si stare de isihie launtrica in moleseala simturilor, pentru ca
indeletnicirea cu lucrurile nu poate sa adune simturile. Nu-ti Tn-
multi indeletnicirile, si atunci nu vei gasi imprastiere Tn minte.

| Fara rugdciunea neincetata este cu neputintd sa se apropie
cineva de Dumnezeud, iar faptul de a da cugetului si altd grija
odatd cu osteneala rugaciunii ti produce Tmprastiere Tn inima?.

OUVAENN TACG AOONCEILG 17 mpooeuynic] Syr habet
18 poceuxric] Syr habet atv&a®\ (BD 131,8) = évtelEewc

(BD 131,7) =évtel&ewq

thPs. 122,2



Aoyog 1T

Tdé ddkpua Kai 6 paTIoPOg TANC KEQAANC €V TN TIPOCELXT] Kol

TO KUAIVOEIoBaL PeTd BeppoTnTOC EEUTIVICOLAL TAV BépUNV TG
YAUKUTNTOC VTV £vO00eV TAC KOPSIOg* Kai PETA EMAIVOUPEVNG
¢KOTAOEWC TETOTAL 1] KApdia TPog Tov Oedv Kai Bogi* ‘Ediynaev
1 Yuxr You TPo¢ ae TOV Oedv, TOV ioxupov, TV {wvTa- TOTE NEW
KOl 6@BAcOMAL TQ TTPOCWTIY TOV;

‘O ¢k 100 oivou ToUTOUL TIWV Kai PETE TaliTa oTEPNOEiC alTOY,
a0TOC HOVOC O1JEV £V TIOIGI TAAITIWPIGL KATEAEIPON, KA Ti dpnpé-
Bn am’ adtol XApIv TR XauvoeTNTog aVTOoU.

*Q Ti KakA 1 B¢a Kai f optAia Tl év Rovxicl didyouat, TAEiov
TOV AEAUPEV®OV T NoLXioC. $

'Ev aAnBeigl, ddeA@oi, dtt kabdamep 1 g@odpdtng tol Kpu-
oTaANoUL £Eaipvng katameoolioa Toi¢ AKPodPLOIC TOV QUTWV
Enpaivel ad1d, 00TWC Kai ai cuvtuxiol TV AVBpPWTWY, KOV HI-
Kpai Mavte ¢ oloal Kai O¢ 16 dokobv TP TO Ayabov é&evn-
veypéval, Enpaivouat Té Gven TV Apetv, TA VewoTi dveroavta
€K ¢ OLUYKPATEWS <To0 GAEPOC> Tr¢ NOUXIOg Kai T KUKAOGVTO
META ATAOTNTOC Kai TPUPEPOTNTOC TW QUTY TAC WUXAC TW QU-
TeVBEVTITTOPE TAC 61€€000UG TWV VOATWV TG HETAVOIAC.

Kai womep i 09podpotng NG maxvng A KatalapBdavouoa ¢
VEWOTI QUOMEVO KOTOKaiEl aUTA, 00TWG Kai 1) cuvtuxia Twv dv-
6pwnwv TRV pilav 1ol vodc TV apEapévny XAoN@opEiv T TV
ApeTv XAon. Kai €i ) opiAia Twv KATA Tt JEV £YKPATEVOUEVOV,
SKOTA T1 O€ EAQTTOMOTO PIKPA EXOVTWV*, BAATITEIV £10BE TAV Yu-
XNV, TO0W PAANOV 1) AAALA Kai 1] B0 TV 1I1WTWOV KAl HOpwV, Iva
MR E1ITTW TOV KOOPIKWV, ATIva 0TIV (OaTiep Thp €v BAPV®).

Qomep e0yevAg AvOpwTOg Kai EVTIPOG EMIAOVOAVETAL TG
auTol ebyeveiag, dtav pebuodn Kai dtipwaletal avtod 1 KOTA-
0oTaoIg Kai KatayeAdTal adtod 10 TiMIoV €K TOV GANOTPIWV Ao-

YIOH®V, TOV EMEICEABOVTOV OUTW €K TN dUVAHEWC TOU oivou,
o0TWC Kai  cwepoclvn ¢ Puxng BoAoltal OO TG OMIAICG

20
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CUVANTUL 16

Lacrimile si palmuirea capului la rugaciune si tavalirea pe
jos cu caldura trezesc caldura dulcetii lor inlauntrul inimii si
inima zboara catre Dumnezeu cu o iesire din sine vrednica de
lauda6 si striga: ,,Insetat-a sufletul meu dupa Tine, Dumneze-
ule, Cel tare, Cel viu! Cand voi veni si ma voi arata fetei Tale?

Doar cine a baut din vinul acesta, iar apoi a fost lipsit de el,
gtie in ce chin a fost lasat si ce i s-a luat din cauza molesirii lui.

O, cat de rea este pentru cei ce petrec in isihie vederea si
vorbirea, mai ales cu cei care au parasit isihia!

Cu adevarat, fratilor, asacum taria grindinei care cade din-
tr-odatd pe mugurii plantelor Ti usuca, tot asa si intélnirile
cu oamenii - chiar daca sunt foarte scurte si par sa aiba un
scop bun - usuca florile virtutilor de curadnd inflorite datorita
caldurii aerului isihiei si care Tnvaluie cu simplitate si gingasie
vlastarul sufletului rasarit ,,1anga izvoarele apelor* pocaintei.

Si precum taria brumei care cuprinde mugurii de curand des-
chisi 7i arde si Ti mistuie, tot asa si Intélnirea cu oamenii arde si
mistuie radacina cugetului, din care a Tnceput s& inverzeasca ver-
deata virtutilor. lar daca vorbirea cu cei care se infraneaza numai
ntr-o privinta obisnuieste sa vatame sufletul, chiar si numai prin
fildepartarea dejaptuirea obisnuitd, cu atat mai mult vorbirea si
vederea celor fara minte si nestiutori7, ca sa nu mai spun de cea a
mirenilor, care sunt, toate, ca un foc Tn tufaris.

Aga cum omul de neam bun §i cinstit igi uitd neamul bun
cand se Tmbata, si batjocoreste starea, iar cinstea Ti este bat-
jocorita de gandurile straine care intra Tn el din cauza puterii
vinului, tot asa si fecioria sufletului este tulburata de vorbirea

42-43 KOTA... £X0VTWV] Syr habet rduAcva  «vuia AoAY.
1 é0Tw POVOV BIA TO ATEXELV aUToUG TG £PYOIOG TG CLVHRBOUG

(BD 132,13-14)
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Aoyocg 1Q"

Kai ¢ 0éag Twv avlpwmwv, Kai émAaveavetatl 1ol TPOTIOU g
TOPO@UAOKAC aUTAG Kai amaAei@eTal amo TG dlavoiog avutig
0 okomdg ol BeAfuatog alTng* Kai ékpidol Am’ alTAC TAcav
Bacwv *KATACTACEWC* EMAIVOUUEVNG.

El o0V 1} ouvTuxia Kai 6 TAATUOHOC €V TQ PETEWPIOPW, T dvTL
év fouyict émouvpBaivouoal  Kai TANCiov TOOTWV YEVOUEVW MOTE
15€iv 1] dkoloal, ApKeTOY a0TQP TA E10EPXOUEVA SIA TOV TTUADV TIC
OYPewc Kai TN¢ AKong mPoc 'WuxpotnTa Kai B0AwWaIv ¢ dlavoiag
avtol amd twv Beiwv* Kai ei N piIkpd wpa TadTNV THV {Nuiav du-
VaTaL T £YKPOTET Hovax@ Tolnoal, Ti @rioopev mepi Tr¢ Sinvekolg
amavtioewg Kai tod ToAAol €v ToOTOIC £yXPOVIoUOU;

'H avabupiaoic n €k ¢ yaotpog avioloa, okoTilel v Beiav
EMiyvwatv, dv TpOTOV i odixAn 1 €K TR¢ BYpATNTOC TAC YNE Aviol-
oo Kai okotoloa Tov *aépa*.

'H Omepneavia o0 Katavoei 8Tt €v T OKOTIGL TTopeLETAL, Kai
AV *evvolav TR co@iac* oUK 01d¢g, KAl T Aoylopu@ alTnq Enai-
PETOL UTIEPAVW® TTAVTIWV, 0V0a eVTEAECTEPO KAl GloBeveaTépa Kai

Ta¢ 0000¢ Kupiou pn duvapévn pabevr 6 8¢ KOplog KpUTTEL
¢€ a0TNG 16 BéANUO aUTOU, KABATL €V TN 63
TWV TATEIVOV 00K NBOLVANGN
mopelbeabat.

53 kotooTaoewc] Syr habet »==o» (BD 133,2) = TONTEIOG, SIOYWYNG
habet (BD 133,13) =\tov

64 &épa] Syr
66 Evvolav... cogiag] Syroc habet raF<u»
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CUVANTUL 16

si vederea oamenilor, uitd de paza sa obisnuita si scopul voii
sale i se sterge din cuget; si asa se dezradacineaza [din suflet]
toata temelia unei vietuiri de lauda.

Daca deci pentru cel aflat Tn isihie ntalnirea [cu cei molesiti
sau cu mirenii] si.revarsarea in Tmprastiere [sunt vatamatoare]
sau apropierea acelora, Tncat sa-i vada ori sa-i auda, [Tnseamna
cd] acestuia Ti sunt de ajuns cele care intra prin portile vazului
si auzului ca sa-i raceasca si sa&-i tulbure cugetarea sa de la cele
dumnezeiesti. lar daca o scurta clipa 7i poate aduce pustnicului
care se Infraneaza aceasta paguba, atunci ce vom spune despre
neincetatele Tntalniri si despre multa zabovire Tn acestea?

Miasma care se ridicd din stomac Tntuneca dumnezeiasca
cunostintd Tn felul Tn care ceata care se Tnhalta din umezeala
pamantului Tntuneca soarele.

Mandria nu Tntelege ca merge pe intuneric si ca nu a vazut
ntelegerea si Tntelepciunea si ca gandul ei se ridica deasupra
tuturor, fiind cea mai nepricopsita si mai slaba, neputand sa

Tnvete cdile Domnului. Dar Domnul Tsi ascunde
de ea voia Lui pentru ca nu avrut sa
umble n calea celor
smeriti.

(V124,95' V 125,2rV 562,53V) = alveatv Trig cogiog, Syrorautem habet rd”cu»
(BD 133,14) =0U0veatv Kai cogiov
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Mepi TOV 030V T00 TANGIALEIY TQ O&k TIOIOVOWV,
QAVEPOVHEVWV TOV GVBPOTKOV T TANBEL €K TV NOEWV Epywv
TAC VUKTEPIVAC AypUTIVIaG KAl 8TL 0i €V TR dlaywyr ToOTH
epyalopevol HENITI TpE@oVTal TAoag TAC Nuépag aUTWV

Mn vopiong, @ avBpwte, dT1 €v mAGN TN épyadia Twv HOVo-
X0V £0T1 dlaywyn peilwv Tng dypumviag ¢ VUKTOC.

AANBKC, AdeA@oi, £av un yévnTal (Ev NUéPGL) T@ OVBDLITO
GOKNTN OKOPTIOPOG Kal Topaxr év Toi¢ cwuaTIKoig TAYI00o
KO £V TN PEPIUVN TOV TIAPEPXOPEVKOV, GAAG TIOROMNPIICETON 0U-
TOV amd 10l KOoPOUL Kai PUAGEN £0UTOV PETA AYPUTIVIOG, TOUTOL
(¢ S14 MTEPLYWV TIETOTAL ] lAvola £v Bpaxei kalp, Kol Dw-
Broetal mpo¢ THV TepTvOTNTa Tob Be0 ¥, Kai eig TV SO0V o)
Taxéwg *KATAVONOEL*, KA £V TN YVQOUOEL TN UTEP OVBPLITIVIV £v-
volav VAXETAL d1d THC EAa@pOtnToC Kai kou@otntog ool

Movdxov Stapévovta €v T aypurvicl Jetd NOKPIoEWG Vol
TOOTOV W TdN¢ (¢ COPKOPOPOV: TAEIC Yap AyyEAwv GG ONLX,
10010 TO £pyov. AdOvatov 3¢ To0¢ év TN doywyr) Ta0Tn JCTOVIOG
TIOAITEVOMEVOUC, AVEL XAPIOUATWV HeydAwv Tapd Qeol ot
vat, 31d v vnwiv a0Tov Kai *¢ypriyopoiv* tng Kopdiog koi
TAV SIOUOVIV TG MEPIUVNG TOV AOYIOUMV a0TOV TTPGE OUTOV.

Woxn 1 év T daywyr] Ta0Tn THC Aypumviag Komimoa Kol do-
TIPETOVC A, 0QBAALOVE XEPOUBIKOUC £E€1 TOD SlomavToc ATEVIcon
Kai katomtedoal TRV €moupaviov Bswpiav.

Aici Tncepe Cuvantul 29 Tn FR 10 si Memra 17 in BD.

Cuvantul 17*

Despre cdile care apropie de Dumnezeu=aratate multimii
oamenilorprin ostenelile dulci ale privegherii de noapte si
desprefaptul ca aceia care lucreaza in viefuirea aceasta
se hranesc cu miere Tn toate zilele lor

SAnu socotesti, o, omule, ca printre toate ostenelile ascetilorl
esteun mod de vietuire mai mare decat privegherea de nogpte.

Cu adevarat, fratilor, daca <dn timpul Zilei> nu i seinNtam-
plaascetului vreo Tnprastiere si tulburare din cauza lucrurilor
trupesti g agrijii pentru odle trecatoare, ci s=va fen pe sine
e lume g s=2va pazi cu priveghere, atunci cugetul lui Zboara
N scuta reme ca purtat de niste aripi, g va fi indltat catre
vesdialui Dumnezeu, gi vacontenmpla grabnic slava Lui, siva
pluti Tntru cunostinta ceamai presus de cugetarea areneasca
datorita usurintei sae2

1 Re pustnicul care petrece n priveghere cu discermamantul

mintii sSAnu-1 soookesti purtator de trup, fiindca acsesta lucrare
asetica tine cu adevarat de ceata ingeyilor. Este cu neputinta ca
aosiacare petrec nereu In acesstavietuire safie Iasati de Dum-
nezeu fard harisme meri, pentru treavia g luminarea inimii lor
d pentru neincetata I13sare agrijii de ganduri Tn seema Lui.

Sufletul care ostereste g == distinge Tn acest fel de vietuire
aprivegherii va avea ochi de heruMim, ca neinostat sag atin-
tessAprivireasi sapriveasca patrunzator contemplatiile ceresti3

9 korovorioel] intell. Bewpricet  15éypriyopotv] Syrhabet rrt\avm (BD 134,17)=@wutcopdv
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‘Eyo pév oipat ad0vatov eival ToV PETA YVWOOEWE Kai SIoKPIoe-
¢ EKAEEAUEVOV £QUTE TOUTOV TOV KOTIOV TOV péyav Kai BE0v, Kol
10 Bdpog ToliTo TPoaIpNCAPEVOV BacTaadal £V TOUTE Tw ded0&0-
OMEVY MEPEL W EEEAEEOTO, P Aywvicaabal Kai £v fuepa QUAGEQL
£00TOV ATO THC TAPAXAE TWV GUVTUXIOV Kai TAC Yepipvng TV ép-
YWV, Tval Py KEVOC yEvnTat Ao THE EMIKAPTIog )¢ GO0 Koi
TAG HEYAANC TPUQNC THE TTPOTSOKWHEVNC TpLYNOval €€ oL,

‘O pévtol dued@v TouToL, Bapp® Aéyelv dTI AyVoEel Tivog Xa-
PV KOTI@ Kai ol UTVOU ATEXETAL, KO €V GTIXOAOYICL Tr] TIOM
Kai T poXOw T YADTTNG Kai T OAOVUKTY 0TACEL KOKOTIOBET,
MR €xwv Tov voiv év 11 PoAPwdic* auTol Kai ) mpoaeuxr, GAN
W Amd ouvnBelag Ayouevog KoTig AdloKpitwe. Kai ei ui talta
00TW¢ é0Tiv, K¢ €PNV, O Av €0TepEito To0 Bepiletv amod 100
dinvekol¢ oméppatog altol év TQ KOTw TAG PeyioTag EmIKap-
miag Ei yap avti ToUTwV TOV @POVTIdwv £ENTXOAEL £AUTOV EIg
™MV Avayvwaoiv Tov Beiwv ypaeov, TAv évduvapoiboav Tov voly,
Kai paAtota oloav dpdeiav TA¢ mpoaeuxnc, kai Bonboloav v
aypumviav kKai tadtng opoluyov, Kai e ¢ diavoiag Omdp-
Xouaav, Kai 0dnyov &ig v evbeiav TpiBov Kai oTEPUATIKAY TG
0OANG TAC Bewpiag i v pooevXnV, THV deapebovoav TAG evOu-
pNoelg and 1ol petewplopol 100 [N péuBeodal Kai vépeadat év
T0i¢ pataiolg, kai omeipovoav TV pvrpnv 100 G0l €v T Yuxn
Ad1OAEIMTWC Kai TA¢ 0000¢ TWV AYIOV TwV €0APETTNOAVIWV
auTte, MV éumotoliocav Tov volv KToaoBal AeTOTNTA KA i coi-
av, TAVTWE Av gixe TpLYEIV Kai T00¢ TOV TOVWY KApPToUE.

Tivog gvekev, ® AVOPWTIE, OLTWC AdIAKPITWC S10IKEIC T KaTA

0eaUTAOV, Tl VUKTOG PEV TAVVUXIOV OTACIV EMITEAEIC Kai Kata- 1%

Toveiq oeautov €v 1e DPvWdialg Kai PaApwdiog kai deroeat,
Bapu &€ oot Kai 00 PIKPOV @aivetal, o1 BPaxUTATNG EMIPEAEiOg
év Nuepa, kata&lwdnvat TAg xapitog 100 Ogol, XApv TG 01g
KakoTmaBeiog év 101 £Tépolg;

D
3

)
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CUVANTUL 17

Eu ared ca e cu neputintd caacdlacare g-ades, intru cunocs-
tinAd discermamant, aceestamare s dunmezeiasca osteneala g
1 hotarét s poarte povara aceesta, de care amvorbit mai Tnain-
8 Th ac=st loc avit pe care l-ades, ecu neputingg, zic, anuse
lupte d Ziva casAse pEzeescA pe sire de tulburareaintalnirilor s
cegija pentru treburi4 casiinu gjunga gl de rodul desfétzrii
minunate s man pe care astegptia sa.o aleegadin ea

lar od care nu = Tgrjeste de aceeslaindridznesc AspuN &
nu aunceste pentru e = astersste 9 s dgparteaza de som,
rauHatimind Tn multa rostire de stihuri g n truda limbii g
starea ce toata nogptea In pidicare, fard sAaibé mintea la psal-
nodie d la rugadiune, d e astereste fara discermamant, cadus
cedhisnuinta. lar daca acestea U sunt sgacum amys, atund
ke e ese lipsit de secerisul odlor nai mari reede, venit din
necunTeta seerare intru osteneala 2 Pentru caar fi adles 9
rcecHe ostendlilor dacg, Tn locul acestor griji, s-ar fi Indeletnicit
au dtirea dunmezeiestilor Scripturi, dtire care Tnputermiceste
mintea g, Mai ales, adgpa rugedunes; care gjuta privegheres,
fiind Tnjugata alatur de aoeedts; este luming a cugetam g G-
lauza pe caea cea dregpta d e capabiila s Tnsarénteze nrete-
ria contemplatiei TN rugadiune; leeca gandurile venite din im-
prastiere ca sa nu e plinbe s sAse hranessca din odle desarte;
Tnsaméntesza neinoetat Tn suflet porenirea, lui Dunmezeu g
acdilor sfintilor care I-au bineplacut; dtire care face mintea <&
daodndeasca subtirime g Tntelepciune.

Pentru cg, 0, omule, ti cnruiesti ade de tde cu atétalipsa
dpdiscermamant incét, pe de o parte, ssvarsati starea ce tala
nogptea n pidicare d te ostenesti Tn cantard g oaren, dern, pece
dtapate, ti == pare geu d nu fad putina csteredla ca printr-o
sautapurtare de gijadin tinpul zilei sAteinvrednicesti deharul
lui Dunezeu, mulumita rlel e patimin intru celdale®
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Tivog XApIv KOTOTIOVEIC 0EOUTOV, KOl VUKTOG UEV OTEpEIG,
nuépag 8¢ MeTAlelq TOV KOTIOV 00U Ka'l EVUPIoKN AKAPTOC kol
OKOPTIICEIC TAV £ypryopatv Kai vnyiv Kai BEpunv, NV éKTrow, Kai
€V O TapaX®3ETIV OUIAIIGC TV *AVBPOTWV* KAl ATTOAAEIC TO
KEPOOC 0OU *GveL TIVOCH,

E{ y&p T VUKTEPIVI PEAETN AKOAOLOOV ETIOIEIC TNV AIEPIVIV YE-
wpyiav, Kai tn 0£pun TNS KAPSIAKNG OUIAING JIACTACIV €V TQ Picw
un €TiBeIg, év OAyQ Kalp@ cuumAaknval T@ 0TnBei Tol InooD eixec

AN’ évtelifey @avepdy £0TIV OTI ABIOKPITWC TTOMTEDN Koi
oUK o1da¢ Tivog évekev xpr ToUC povaxol¢ ypnyopéval. 20
MEV vouiZelg dTt xaptv Tol Komidv Kai povov Tébstvtal Kai ob
Ol £TEPOV Tl TIKTOPEVOV €K TOUTOU* 0 O0¢ KOTAIwBEeig LTS T
XApITo¢ padetv, xaptv moiag éAmidog dvlioctavtal ofidywviotai
T UMV Kai ékBraouat TAV @UCIV Kai d1a TR £ypnyOpoEwS TV
OWUATWV aUTAOV Kai TOV EVBLUNOEWY TTPOCPEPOLTIL TAC EVTED-
Ee1¢ alTOV KOO’ EKAOTNV VUKTA, €KETvoC EmioTatal TV duvauv
TV yivopévny Amo g AUEPIVAC QUAOKIG, Kai omoiav Boribeiav
didwal T® V® €V T ACLXICL TAC VUKTAC, Kai moiav é€ouaiav katd
TOV AoyIop®V AapBdvel, kai moiav kaboapotnta Kai cuvvolav
AB1aoTwC Kai Audxwc adT@ xapiletal, Kai HeTd éAeuBepiag molel
évvoroal TAV e0yévelav TV Aoyiwv.

Eyw 3¢ Aéyw OTL, €éav 16 cwpa dtovhon d1d v doBévelav
a0Tto0 Kai pr duvnbn vnateboatl, d0vatal povn T AypuTVia Kr}-
gagBat 6 volig TRV *katdotacty TA¢ PYuxnc* Kai ) kapdicl do0-
VO voNatv 100 KATapabeiv Ty SOVAIV TV TIVELHOTIKNV, JOVOV
€av un yévntatl a0T@ *A@aviopog* €k Tod MAOTUGUOD TV re-
PIVOV AITIOV.

A6 TTAPOKOA®W O€, TOV £QIEPEVOV KTATAGBa1 VOOV vnoaieov
TIPOC TOV OOV Kai EMiyvwatv TAC Katvng {wng, év maon T Lwn

54 p. duBpcwv] Syr habet
potaiolg

(BD 136,9) = kai mpaypoat (intell. doxoriong)
55 a. Gvev Tivog] Syrhabet (BD 136,10) = £v Si0oKedUO
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CUVANTUL 17

Pentru ce te ostenesti pe tine si noaptea semeni, dar ziua
arunci osteneala ta, si te afli fara rod si ti imprastii priveghe-
rea, trezvia si caldura pe care le-ai dobandit, si [petreci] Tn
convorbirile care tulbura si Tn lucrurile desarte, si Tti pierzi
castigul Tn distractie?

Pentru cd daca meditérii de noapte si caldurii comuniunii
inimii6 le-ai fi facut s& urmeze faptuirea de zi si nu ai fi pus la
mijloc Tntre ele o despartire, atunci Tn scurt timp te-ai fi lipit
de pieptul lui lisus.

Dar de aici reiese Tn chip vadit cavietuiesti faradiscernamant
si ca nu stii de ce trebuie ca monahii sd privegheze. Tu crezi ca
privegherea e randuita doar pentru a osteni, si nu Tn vederea
aceea ce se naste din ea. Insa cel care a fost invrednicit de
catre har sa Tnvete care este nadejdea pentru care luptatorii
se Impotrivesc somnului si Tsi silesc firea si, prin privegherea
trupurilor lor si a gandurilor lor, isi aduc rugaciunile in fiecare
noapte, acela cunoaste puterea care vine din paza de peste zi si
ce ajutor Ti da cugetului Tn timpul isihiei de noapte si ce putere
primeste Tmpotriva gandurilor, ce curatie si adunare a mintii i
se daruieste, fara silire si fara lupta, si 1l face sa inteleaga intru
libertate insemnatatea cuvintelor?.
~ Eu Tnsa spun ca, daca trupul va slabi din cauza neputintei
sale si nu va mai putea sa posteascd, mintea poate sa doban-
deasca statornicia Tn rugaciune chiar numai prin priveghere,
iar inimii sa-i dea Intelegere ca sa invete puterea duhovniceas-
ca, dar numai daca nu i se va intampla vreo neoranduiala din
cauza imprastierii venite din pricinile de peste zi.

De aceea te rog, pe tine care doresti sa dobandesti trezvia
mintii care este in Dumnezeus si cunoasterea vietii celei noi,

75 Katdatootv... Puxriq] Syrhabet K'kv cA ri’kvaoiv(BD 137,6-7) = éKioviv/KopTepi-
v év (| elxn 77 Gpoviopd] Syr habet rffccdAa (BD 137,8) =0UyxUOIG, GUHQUPLOS
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00U, WA APEANONG €1 TV TTOAITEIOV TAC AypuTIVIOG, 10TI £€ QUTIC
avoiyovtai oou oi o@BaApoi €1 6 13€iv Taoav Vv do¢av ¢
TIOATEiag Kai TV duvapv ¢ 6300 Tr¢ dikatoohivng.

Edv 8¢ yévntat got O, dTep pr} yEVOITe* AOYIOLIOG Xau-

VOTNTOC Kai EP@wAedon ot TuXOV €K meipag ToD AVaNTIoPa; $

oov, Tol GLVABWC TTAPAXWPOUVTOC 601 GANOIKEr VL &V TAG o

oUTOIC, €ITE év BepudTNTL elte €V PuXpoTNTI, 1 EE AItog VGG, I

GoBeveiog oOPOToC, 1 314 T6 Ry d0vacbai oe UMOLEVOI TOVKG-
TIOV T 0LVNBWC TTapd 0ol WOAPWSIAC TAC TOAAAS KO TGEVXIC
TAC £VTOVOU Kai TAC TIOAAAC YOVUKAIGIOE, & siwBag EKTENEIV Gei,
TIOPOKOA® OE €V Ay, £0V KATAAEIQONG €K TOUTLV KOl | du-
vnéng adta dlampagacdal, Kav Kabriuevog yprnyopnoov, Kai &v
T KOpdia TPACELEAL Kai [ OTIVWONG, Kai AN [IOM Sie&d-
yaye TV VOKTA KaBrpevog Kai S1oAoy10pevog &WOIOC dyaddc,
Kai pr okANpOvNg TV Kapdiav gou Kai oKoThang &V TP imvw,
Kai TAAV 1&gl oot 1A TG XAPITOC 1 TPWTN EKeVn BEpn Kai 1y
ENOQEPOTNG Kai 1 dUvapIg, Kai xapion Kai okiptrong eOXopIoTL
T O@* 1 PuxPOTNE YAp Kai To Totolitov Bdpoc, TIPAG TEIpOVKai
SOKIUNV TapaxwpolbvTal T Aveprmy.

Kai ¢av dieyeipn autov PETA BepuoTNTOC KO EKTIVOEN g’
éoutol TalTa Kai Avaykdon €autdv HIKPOV, TNVIKalTa TN-
adet a0TE 1 XapIg wotep nv. Kai épxetal adteg AN AOVOJIG
£X0V0a *TTAV Ay0BOV £V EQUTH KEKPUUKEVOV Kai TG SidN TG OVI-
AWenc*. Kai Baupdoet EKMANTTIONEVOC 6 GvBpwTog |MTOED-
o0¢ T6 TIPATEPOV BAPOC Kai THY EAa@poTnTa TV EMENBoUoOV Kai
AV S0OVapIV EVWoRv, Kai TIOC ai@viding Toladtny EXEE0m0 O\
Aoiwav. Kai ék To0Tou co@iletal, iva, £av GANOTE ETENDN oUwp
To100TOV BAPOC, yVwpion avTo K Tr¢ TPWTNE alTod TEIPOG £0v
YAp €V TQ TPOTY KAIp Wiy Gywviontat 6 avepwog, T VTV
Yyv@atv ob d0vatal Ktrjiocacbal. g

103204 nov... dvnAnyewg] Syrhabet fALiaro oai ma (BD 13812-13)

CUVANTUL 17

AN toaia viata tasa nu fii nepssator fala de felul deviata a
privegheriio, perntru cadin eati sevor deschide ochii casavezi
toata slava vietuirii g putereacaii dreptatii.

lar daca-ti va veni din nou—sanu fiel —un gdnd de no-
lessdlacare, poate, seincuibesza in tine dintr-o cauza pe care
ogtieAjutitorul tBu—Care de doicei Tngaduie sa te schinbi
n undle ca acestea fie Tn caldurg, fie In racedld, fie din weun
notiv oarecare, fie pentru slabiciunea trupului, fie pentru ca
rnu poti rabda ostenedla obignuitel g rultel psalnodii J aru-
gedunii cu tarie g anultelor pecari de genunchilor pe care
ddignuiai mereu sAlefad -, te rogau ivbire: deca e fi lipsit
bk acssiEasi Nu el putea A le e fad, mecar priveghea:
agezand si roaga-te Tn inimg, 9 sAnu adommi, g petrece-ti
nogpeasezand, folosind tot mestesugul g cugetand intelesurd
bune, d nu-ti Tnvartosainima g nu o intuneca.cu sonmu, g
ag@liarad 1ti va veni, prin har, acea prima caldura g usurinta
9 puteres, si te vei bucura s vel saltamulitumind lui Dunme-
Z2U Pentru ci rdceelad o astfel de povarasunt ingaduite gore
eqeriaetasi Tncercarea omului.

Sdacid [omu] ssdezeticeste cucAldurad lescuturace la
sreeacestea g sedleste putin, n acd caes harul se goropie
e d asa cum era [ra Tnainte]. S i vine alta putere e ae
asureein eamii de bunatati 9 de schinan fdositoare. S
arul se cutrenmura de uimire cand ia arinteste de greutatea
auainainte 9 cand intelege LlUrarea 9 puterea care i-au ve-
nit g felul Nessteptat TN care aprimit o esssmareaschinbare.
g ceatunci se Tnigdepteste, pentru ca, deca i va el veni
weodthta vreo astfdl de greutate, 8.0 recuncesca e teeidd
primei sale eqoeriente. Pentru cadeca omul nuselupa ce la
nceput, nu poate sAdobAndeasca acessta cunostinta.

« |oproayaBid Ev EoUT) KEKPUEVOX KO |ETOBONA GXPETIOUG,
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‘Opcic¢ mooov cogiletatl 6 avBpwTog, 6tav EEuTvion £auTov
MIKPOV KOl OTIopEivN €V T@ Kalp@ ToU TTIOAEUOU; *€1 ur} povov* ny
@UOI¢ To0 oWPOTOC £00BEVIAN KO OUK 0TI TTOAEUOG AAN’ GioBe-
veiag avaykn, TOTE YAP OUK £0TI GUUQEPOV TIOAEUNTAL THV QUGIV-
€V JEVTOL TOIG AOITIOLG, KOAOV €0TI TO AVOYKAGAL TIVA £0UTOV €V
T&O1 T0i¢ EeA0latY alToOV.

'H 3invekng nouxia i HETE AvayvOoEews Kai 1 GOPUETPOG TV
BpwpdTwv PETAANYIC Kai 1 aypuTvia Taxéwd TRV didvolav £Eu-
mvidouatv €1g EKTANEIV TOV TIPAYUATWV, €i PN yévntai Tig artia
AVouoa v nouxiav. Ai évvolat ai Kivolpeval €V *T1oi¢ fouxd-
ouaIV*, alTOPATWE XWPIC OKEWEWS TTO10(CIV AUEOTEPOULG TOUC
0@BaAp0UL( diknv KOALPBNBpaC BamTioUol v TOIG XEOUEVOIG 8-
Kpual Kai Té¢ mapetdg BATTOUVAI TN TANBLVATNTI AUTWV.

‘Otav d1’ éykpateiag dapaadr couv 16 cOPa Kai Tn mpogsoxn
¢ Rovxiac, Kai aiocbavn 1@ cOPati gou TN 6E0TNTI Tob MABoug
TAC Tmopveiag, EEwOev TAC *QUOIKNE KIVAGEWC* YIVOUEVOV, Yivw-
oKe dTL A6 Aoylop®v UTiepn@aviag Emelpddng: kai pyt&ov ) tpo-
@1 oou 0Tod0OV Kai TPOCTKOAANCOV TH yn TNV OAV yaoTépa, Kai
¢€epebivnoov Ti évevonoag, Kai pade v AANoiwaIv TH¢ @UoENg
00U Kai T *apd* @UOIV 00U €pya- TowC EAeNOel o 6 Bed ¢ Kai
¢€amoaoteilel 0ol QK¢ To0 Pabelv TAMEVWBAVaL, va P avéndn
N Kakia gou.

M1 ouv mauvoopeda dywvi{dpevol Kai amoudAlovTeg, £0¢ Qv
TNV JETAvOolLav €V Niv idwpev, Kai elpwuev TV TAMEIVWOLY,
Kai émavamnadontal A Kapdia NUWV
év o 0.

112 €i... pévov] Syr habet rA* (BD 138,19) = &AM’ €&v 120-121 TOIG AOUXS-
{ouawv] Syr habet «Ar->(BD 139,4) = rouxiqt

CUVANTUL 17

Vezi cat de mult se Tntelepteste omul cand se desteapta
putin pe sine si rabda in vremea razboiului? Dar daca firea
trupului va slabi si nu mai are un razboi, ci o silire din pricina
slabiciunii ei, atunci nu-i este de folos sa razboiasca firea. Dar
n celelalte bine este sa se sileasca cineva pe sine Tn toate cele
care-i aduc folos10.

Isihia neincetata Tnsotita de citire si impartasirea cu ma-
surd din mancaruri si privegherea misca grabnic cugetul sa se
minuneze de lucruri, dacd nu se Tntdmpla vreo pricina care
curma isihia. Tntelesurile care vin din ostenelill si se pun n
miscare Tn isihie fac de la sine, fara sa te gandesti la aceas-
ta, amandoi ochii ca niste colimvitre prin lacrimile varsate si
afunda obrajii in multimea lor.

Cand trupul tdu va fi Tmblanzit prin Infranare si prin atentia
din isihie si vei simti Tn trup naprasnic patima curviei petre-
candu-se Tn afara miscarii obisnuite a firii, cunoaste ca ai fost
ispitit de ganduri de mandrie. S& amesteci atunci cenusa n
mancarea ta si sa-ti lipesti pantecele de padmant si sa cercetezi
ce ganduri ai avut, si Tnvata atat schimbarea firii tale, cat si
faptele tale mai presus de fire. Poate ca Dumnezeu te va milui
si-ti va trimite lumina ca sa inveti sa te smeresti, ca sa nu spo-
reascd rautatea ta.

Asadar, sd nu Tncetam sa luptam si sa ne silim pana ce vom
jir vedea Tntru noi pocdinta si vom afla smerenia,
iar inima noastra se va odihni in
Dumnezeu.

126 uatknic Kiviioewc] V' 562,55yhabet ritta\ = ouVrBOUC KIVAOEWS TrC (PU-
o, Syror et V 124,99rautem habet rex*.* racen®. 1&a\ (BD 139,9) =aouvrBoug
OKOTEIVIG KIVIOEWG TG PUOEWC, 130 mopd] Syr habet I»As (BD 139,12) = urép
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Aynoigayiov dvopwv Kai Adyol mavoaiol, 0v¢ map’ auTov
GKAKOQ, Kot TEPL TAC BOVPAOTAC ALTWOV S1aYWYNG

EV HIQ TOV NUEPWV ATIAABOV €1¢ KEAAIOV TIVOG GdEAQOU Ayi-
oU Kai AvEKAIVA EUOUTOV €1¢ TOTIOV TIVA d1d THV GaBévelav pou,
a EMIPENELAV oL TToIoNTal d1d TOV Oedv- 0L ydap eixov EKEloE
TIVA YVOPIOV.

Kai ¢BAemov TOUTOV TOV ABEAQOV, VUKTOC AVICTAHUEVOV TIPO
TOU Ka1poU, Kai guvrifelav £XoVTa PO TOV AGEAP®V EIG TOV Ka-
vova ebpednvatl. OGTog IKavmg £0TIXOAOYEL, Kai EEaipvng, evoow
¢V T00Tw NV, NEic TOV KOVOva Kai EMITTEV i TPOCWTOV, Kai
EVTOC €KOTOV N TTEPAITEPW EKPOVE TV KEQAANV TN YN UETA Bep-
potntog T é€a@heiong év ) Kapdia alTol LTS TNE XAPITOC.
Kai petd talita avioTato Kat i TOV 0Taupov 100 SE0TIOTOU £@i-

A&, Kai TaAY TpogekOVel Kai (€ig) TOV a0TOV aTaupOV E@iel, Kai
aubig Eppimtev €auToV ETi MpdowTmov. Kai év Tn tolo0Tn cuvn-
fela ETMOAITEVETO, OOTE PE P dUvacBal APIOU® KATOAAREIV TO
MARB0C TOV YoVUKALoI®V a0Tol. Tig ydp nd0vato apidunoal tdg
petavoiag tol adeA@ol ékeivou, ag Kab’ EKAOTNV VUKTO £TOiEL;
E1KOOAKIC Yap £@iAel €ig TOV oTOUPAOY PETA POPOL Kai Bepuotn-
TOG, META AYATING CUYKEKEPATUEVNG eVAOREIC*, Kai TIAALY pxeTo
TAQ oTixoAoyiog. Kai *amag amag*, Amnod 1r¢ MOAANG EKKAVOEWS
TWV AOYIOPOV TWV £EOTITOVIWV a0TOV €v T BepudTnTl avtwv,
dTav 00K AdLUVATO @épetv TAV EEayiv TAC EAOYOC €Keivng, umo
TAC XAPAC VIKOMEVOC EKpalev* 00 YAP 10XUE KOTEXEIV €QUTOV,

\
4om
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Cuvantul 18*

Istorisire a sfintilor barbati si cuvinte Intru totul cuvioasepe
care le-am auzit de la ei si despre vietuirea lor minunata

Intr-una din zile m-am dus la chilia unui frate sfant si, din
pricina neputintei, m-am Tntins Tntr-un loc ca sa fiu Tngrijit,
pentru Dumnezeu. Caci nu aveam acolo pe nimeni cunoscut.

Si 1l vedeam pe acest frate ca se scoala noaptea mai Tnainte
de vreme si ca are obiceiul sa se afle la cantare Tnaintea fratilor.
Acesta, dupa ce Thcepea cu citirea psalmilor, dintr-odata lasa
canonul si, asa cum se gasea, cadea cu fata la pamant si isi lovea
capul de paméant de o suta de ori sau si mai mult, cu caldura
aprinsa de har Tn inima lui. Dupa aceasta, se ridica $i saruta
crucea Stapanului, apoi iarasi se Tnchina si saruta aceeasi cruce
si iardsi se arunca cu fata la pdmant. Si vietuia cu acest obicei,
asafncat nu puteam sa-i numar multimea plecarii genunchilor.
Dar cine putea sa numere metaniile acelui frate, pe care le facea
n fiecare noapte? De douazeci de ori saruta crucea cu frica si
caldurd, cu iubire amestecata cu evlavie, si iarasi Thcepea citirea.
Uneori, din multa izbucnire a arderii gandurilor ce-1 inflaca-
rau cu fierbinteala lor, cAnd nu mai putea rabda arderea acelei
flacari, striga, biruit de bucurie, fiindca nu mai putea sa se sta-
paneascd, asa fncat ma minunam mult de harul acelui frate, de

lupta lui si de trezvia pe care o0 avea la lucrul lui Dumnezeu.

1 Aici Tncepe Cuvantul 75 Tn FR 10 si Memra 18 in BD.
19 ook, arek] intell éviote
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®0Te Pe TOANG Bavpdlev v Xapitv 100 AdeA@ol ékeivou kat
1OV dywva auTold Kai v vy €ig 10 epyov 100 Ocob.

EwbBev 8¢ PETA TV *MPOTNV*, NVika £éKabeeTo €ig TAV V-
YVWGIV, 0U010¢ EYIVETO AVBPAOTIW AiXHOAWTIONEVTL, Kai KaB’ éka-
0TOV KEQAAAIOV, & AVEYIVWOKE, TTOANAKIC ETUTITEV ETT| TTPOCWTIOV,
Kai Katd moAl TV oTiXwv TA¢ Xeipag eig¢ Tév ovpavdov LYou kai
TOV ©¢ebV £00E0N0YEL.

'Hv 8¢ TA¢ nAkioag adtol 6 xpdvog TecoapakoaTag, Eixe &
Kai TAV Bpwatv OAlyooTrv Kai katd&npov. Kai did 16 MoAMAKIC
BraZev 10 oopa avtol LTEP PETPOV Kai dUVAULY, EQAIVETO W
OoKIA, OOTE Pe €Aenoal alTOV €K TAC daoBeveiog ol TPOCWTOL
a0Tol, dmep €K TNC MOANAC daitiag €EEAme, Kai v ury d¢ d00
SOKTUAWV £XWV TTOCOTNTA. MOANAKIG 8¢ EAeyoV QUTWHEAENTOV
0EOUTOV €V TN dlaywyn oou, ® AdeA@E, Kai TadTn T ayadn To-
Alteia, AV €KTNOoW, Kai Y] cuPELPNC Kai EKKOWNG cou TAV OvVOo-
oTPOPNV, ATIC Opoia KOBETTNKEV AADCEL TIVELUATIKA, d1& TIOBOV
TPOooBAKNG HIKpol KATou, Kai atadraon 1ol dpduou cou SAov-
@Aye CUPUETPWE, VO TAVTOTE QAYNC, Kai P ékteivng oou OV
TOda LTIEP BUVAULY, Tva P TTAVTEAWC apynong.”

YTApXe 0€ EAeNUWV Kai TAVL aidAH®V, HETA INOPOTNTOC ENEGV,
*KaBapoc* TAV @LOIV, TEIBRVIOG TTPOE TOPAKANTIV, COQOC KATA
@¢eov, Kai d1a TV KabapoTnTa avtol Kai IAapoTnNTa yamdaTo
TopA MAVTWV. 11

Eipydleto 3¢ Kai PHETA TOV AdEAQWV, 3T €xpnldov alTol, ok
AGKIC TPEIG NPEPOG Kai Téooapag, Kai Amo éomépag €ig Eomépav
NPXETOo €i¢ T id1ov KeAiov* v yap éumelpog [kai] €ig Tavtnv TV
dlokoviav. O 1e 3¢ EKEKTNTO T1, £l KA £XxpNdev aUTOD, €K TG TIOANIG
auTtol a1dolc NG MPAC PIKPOUG Kai YeyAAoUuC, 0UK NBLVATO EImEly
un éxetv alTd* Kai yap w¢ Emi 160 MAEioToV, 8Te GLVEIPYALETO TOIG
AdeA@OTi¢, W¢ aidoluevog TouTOoIC, TOUTO émoiel Kai éRiadev éautdv,
MR EXWV NOEN)C EEEABETV €K TG KEAANG. TolalTN AV 1] AvaoTpon
Kaif moArteia To0 ddeA@ol ékeivou To0 dviwe Bavpaatod.

CUVANTUL 18

Dimineata, dup& Ceasul I, pe cand sedea si citeascil, se
facea asemenea unui om robit si, la fiecare capitol pe care il
citea, cadea adeseori cu fata la pAmant si, la multe stihuri, Tsi
indlta mainile la cer si Il sldvea pe Dumnezeu.

Avea varsta de 40 de ani, mancarea 1i era putina si foarte
uscata si, pentru ca fsi silea adesea trupul peste masurd si pu-
tere, parea 0 umbra, asa incat mi se facea mild de slabiciunea
fetei lui, care, din cauza multei nemancéri, se istovise si nu
masura nici cat doua degete. lar eu i spuneam adeseori: ,,Fie-
ti mila de tine Tn vietuirea ta, frate, si de aceastd petrecere pe
care ai dobandit-o, si nu-ti tulbura, nici nu-ti intrerupe vietu-
irea- care s-a ficut asemenea unui lant duhovnicesc - pentru
dorinta addugirii unei mici osteneli, si asa sa te opresti din
Tntregul drum. M&nancd cu masurd2, ca si mananci intot-
deauna si sa nu faci lucruri peste puterea ta5, ca sd nu cazi in
deplina nelucrare!*

Era si foarte milostiv si sfios, miluind cu veselie, curat si
sincer cu firea, Tnduplecat usor de rugdminti, intelept dupa
Dumnezeu si, pentru curatia si veselia lui, era iubit de toti.

Dar lucra argila impreuna cu fratii, cind aveau nevoie de
el, adeseori chiar si trei sau patru zile, iar la chilia lui venea
doar searad. Caci era priceput si Tn aceasta slujire. lar cand do-
bandea ceva, chiar daci avea trebuinta de acel lucru, nu putea
spune ca nu-1 are, din multa lui sfiiciune fatid de cei mici si
mari. De cele mai multe ori facea acest lucru cand lucra cu
fratii, pentru ca se sfia de ei, si se silea pe sine ca s& nu iasa
cu placere din chilie. Aceasta era vietuirea si petrecerea acelui
frate cu adevarat minunat.

25p. TpoarM] subintell. cypov 43 koBopdc] Syr habet r<ast (BD 141,18) —hoc et KONOG
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Aynoigmepi To0 maAaiol yEpovTog

AANNOTE TIGAIV ATIAABOV TIPOC TIVO TIOAAIOV YEPOVTA, KOAOV
Kai évapetov* peydAwg 0¢ pe o0toC Rydmna. Kat Av 1810tng v
TW AOYY, TEQWTIoPEVOC O TN yvwaoel Kat Babig Tn kapdia, koi
TG LTIO TN XAPITOC AUTW XOPNYOUUEVA EAAAEL. OUK EENPXETO &

oLXVWC €K ToD idiouv KeAAioL AAN’ eic TAG Ayiog cUVAEEIG RV VAP 60

POoaEXwV £auTy Kai nouxalwv. TolTw eimov- “Mdtep, EMMAGE
Mot AoyIopOg ATeABETV T KUPILOKN €i¢ TV 0TOAV Tr¢ EKKANGIaC,
KAKeT kabioal kai gayeiv éwbev, va ag 0 eioTtopeudueVoC Kol
EKTIOPELOPEVOG, Beaaduevog pe EEovbevnon.”

Mpdé¢ talta avtamekpidn pot 6 yépwv- “Téypamtal 8Tl Ta¢ O &

TOIWV KOOUIKOTG 0KAVSOAOV, 00K SYETAl QWE. Z€ yap oLdeiC émi-
OTOTAL €V TN XWPCL TAUTN 0VdE YIVOOKOULGi cou Tov BiovToMG
HEANOULOIV gimelv dTI oi povayoi amo mpwi €é08iovat, Kai PAAoTa
dTi eioiv évtalba adeA@oi dpxdaplol, OTTIVEC E10TV ATBEVEIC &V TOIC
Aoylopoic avtov. Kai moAAoi €€ alTmv €xouaty eic oé mioTIv Kai
w@elolvtal ék gol, Kai dtav o¢ Tdwal ToUTO KATEPYATAPEVOV,
+BAanTovTar*. Of dpxaiol matépeg Tolalta €moiouvv did TAG TION-
AG¢ Bavpatoupyiag, Ag EMeTEAOLV, Kai LA TV TIPAV, AV €1X0V Kai
TO péya dvopo* émoiovv o8¢ Talta, va ATiHacd®aot Kai AmokpL-
Ywaot TAV d6&av TR¢ TMoAlteiog alTOV Kai pokpdv Toirowoiv
amn’ a0T®WV Ta¢ attiag tR¢ OTepn@aviag. & 8¢ Ti 10 avaykalov
motAoa1 T00T10; 003€ 0ida¢ dTL E0TIV EKAOTN TTOALTEID TAEIC KA Kall-
POC; 01 8¢ 00K £0TI TO1A0TN TTOAITEIO AQWPITHEVN 00TE TololTovV
OVOUO* WG YAP EI¢ TV AJEAQOV TIOAITELN Kai 0UTE GEAUTOV WQE-
Aei¢ kai aAAoug BAATTELG. Kai maAv adTtn i oikovopia ov mdotv
£0TIV WEENIPOG, HOVOIC O TOTG PeyANOIG KO TEAEiONG, 1T €V TOU-
™ MEQUKEV 1 AVOIC TOV a108rgewy. Tolg Pév yap PETOIC Kai TOig

* Aici Tncepe Cuvantul 76 in FR 10.
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CUVANTUL 18

Istorisire despre un Batran din vechime*

Altd data, m-am dus iarasi la un Batran vechi Tn zile, bun
si virtuos; acesta ma iubea foarte. Era simplu la cuvant, dar
luminat cu cunostinta si adanc cu inima, si graia cele pe care
i le dddea harul. Nu iesea adeseori din chilia lui, ci numai la
Sfintele Liturghii5, pentru ca era atent la sine Tnsusi si lucra
isihia. Acestuia i-am spus: ,,Parinte, mi-a venit gandul sa merg
duminica Tn pridvorul bisericii, sa stau acolo si s& mananc de
dimineatd, pentru ca, vdzandu-ma, toti cei care intra si ies sa
ma dispretuiasca."6
~ La acestea Batranul mi-a raspuns; ,,Sta scris ca tot cel ce-i
sminteste pe mireni nu va vedea lumina. Pe tine nu te cunoaste
nimeni n locul acesta, nici nu Tti cunoaste cineva viata si, mai
ales, pentru cd sunt aici frati Tncepatori, neputinciosi Tn gandu-
rile lor, vor spune cd monahii mdananca dimineata. Multi dintre
ei au Incredere Tn tine si folos din partea ta, iar cand te vad facand
acest lucru, se vor Tntoarce Thapoi. Parintii cei de demult faceau
astfel de lucruri datoritda multelor minuni pe care le savarseau
si din cauza cinstirii care li se dadea si a numelui lor mare. Dar
faceau acestea ca sa fie necinstiti de altii si ca sa-si ascunda sla-
va vietuim, indepartand de la ei pricinile de mandrie. Dar pe
tine ce te sileste sa faci aceasta? Nu stii ca pentru fiecare fel de
vietuire este o randuiald si o vreme? Tie Tnsa nu-ti este randuita
o astfel de vietuire, nici un astfel de nume, pentru ca vietuiesti
ca unul dintre frati si, de aceea, nici pe tine nu te folosesti,
iar pe ceilalti Ti vatami. Si iardsi, aceasta iconomie nu le este
tuturor de folos, ci numai celor mari si desavarsiti, pentru ca
in ea are loc dezlegarea simturilor7. Fiindca pentru cei de la
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apxopiotg emgnuiog €01, S10TI TOAG TIOPOPUAOKIG déovtal
Kai TAC TOV a108roswy vmotayng- ot 8¢ yépovteg AERooV ov
KaIpOv TAHE TOPA@UAAKNG Kai v Ttaatv o1¢ BoONOVTON kepdaivou-
owv- oi yap ATEIPOL EUTOPOL £V TOTC PEYITOIC TIDAYIIOOT LeYGAXC
€auTolc po&évouat {nuiag, év 3¢ Toig ELTEAEGTEPOIC TIPAYUOCIV
€i¢ 10 éumpooBev taxéwg ékteivovtal. Kai manv, Qg &gy, navti
Epyw £0TI TAEIC Kai aon dlaywyn Kaipog EYMUOLEVOG: Ttag 3¢ 6
TIPO Kalpol GPXOUEVOC TV UTEP TO PETPOV alvTol, TV BAGRNV
¢ouT® SimAactalel kai o0 képdog. El EmOuUEgigTolito, tndpetvov
TAV 0iKOVOUIK®OC ETIEPXOUEVNV 001 AKOUGI0V AoV peTd Xopdg
Kai ur) 6opuBnbng PuRTe piorong tov dtipdlovid e’

*Hunv moTé év cuvTuxia pet’ ekeivou ol alpuolic, Tl ysvoa-
pévou 1ol @utol ¢ Lwnig 81 o) Puxikod 1SS OItd npwiag
TAC vedTNTOC avTod éw¢ TAC e0TiéPaC Tob yRpwe oD, Kai petd
16 313a&at pe TOAAOUG AGYOoUC TTEP APETHC, EITTE JUOL QU™ “Mdoa
TIPOOGELXN £V N U HOXBron 16 cwua Kai BAIBH év o rkapdia,
EKTPWHO Aoyiletal: Xwpic Wuxng EoTiv ékeivn 1| TROoEUX)

Kai maAv £@n pot- “Metd avBpmou @IAGVEIKOUVTOC, Kai Tov
Aoyov aUTtol otrical BéAovTog, Kai movnpol v didvolav, kai avai-
d00¢ €1 TAC a10Bnoelg avtol, PNTe SOOEIC UNTE AABNC* TAVTEAK,
VO U HOKPUVNG ATI6 000 TRV KABapoTNTa, NV KTHOW UETH KOTOU,
Kai EUTTARGNG 0oL TV Kapdiav oKOTOUE Kai Tapaxng.”

Mepi eTépou yépovTog O1ynaig
ATABOV TIOTE €1¢ KEAAIOV TIVOG TOV TOTEPWY: OUK I'NOIYE 8¢
00TO¢ 6 AYIOC TIVi OUXVWC. Q¢ 8¢ €ide pe amd ¢ Bupidog, du
a0TOG Eyw €ipi, eime por* “BoUAEL eigeABEIV;” KAY® AVTEQNV- “Nat

Tipie matep.” MeTd 8¢ 10 gigeABav pe Kai c0EaoBat kai KoBioot,

Aici Tncepe Cuvantul 77 in FR 10.
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mijloc 9 pentru Tncepaton ea este vatanatoare, Tntrucat el au
nevae ce multa paza g de supunere asimiurilor, dar béatranii
austrabatut timpul pezel s au parte de cSstigin toate ode Gite
vaest. Deoarece negustorii lipsiti de experientain afecerile mei
neri isi pricinuiesc pegute, dar in afacerile neinsenmate spo-
rec repece. S iaragi, dupa cum am saus, pentru orice lucru
esteo randuiala g pentru orice vietuire un timp cunoscut. Dar
aricine incgpe Tnainte de vrere ode mai presus de resura lui
s indoieste vatamarea, g nu castigul. Daca doresti aosesta, rab-
B cu bucurie nednstirea iara de voie care vine prin iconomie
aaraty g nu tetulbura, nici LU peod cete nednsteste™

Ma aflam odata la. o convorbire cu aod omireestret, care a
g.stat din pomul vietii prin sudoarea sUfleteesca inca din dimi-
rega tineretii lui pANaIn ssara katrangii de g, dupace ma
Tnvalat nuite cuvinte despre virtute, mi-agaus astfd: |, Orice ru-
gedure in care trupul nu cstereste g in care inima U e zdro-
beste e soootita ca un avorton. Acea nugedure este farasuflet.

S iardg mi-a s ,,.S8 nu al nimic de dat g de luat ce la
omul certaret§ care rea sl impuna parereg, nici de la ol
cu cugetarea vidleana si nerusinat cu simiurile, casanu inde-
partezi de latine limpezimea pe care ai castigat-0 cu osteredla
g sati umpli inima de Tntuneric si de tulburare.™”

Despre istorisirea unui alt Batran*

M-am dus odata la chilia unuia dintre parintji. Acest sfant
nu deschidea adeseon usa cuiva. Cand mravazut prin ferees-
traca sunt ey, mi-a gous. , Vel saintrn?* lar eu am raspurs:
,.08, cinstite Parinte!"* Dupa ce amintrat S ne-amruggt, ne-am
agezat d s-a pomit multa vorbire, iar la sfarsit l-am Tntrebat:
,Ce safac, Parinte, ca unii vin la mine g nici nu castig, Nici
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Kai AaA1tav ToAAAY Kivnervat, éoxatov Rpotnoa avtdov- “Timow. 1D
ool éXw, TATEP, BTI TIVEC £PXOVTAIL TIPOC He Kai 00Te Kepdaivw olite i

O@elobpal £k TAC cuvTuxiog a0tV aidobual 8¢ simev aUTOIC LK
ENBETV, AANG Kai ATd TV oUVABWY KAaVOvwV £uTodiloudi e TIOM
AGKIG Kai dtato0To OAiBopar.”

Mpo¢ talita, avtanekpidn pot ékeivoc 6 pokapiloc* “Hvika rb

T0100TOI TIVEG TIPAC 0€ EABWOIV AYAT®OVTEC TAV Apyiav, OTOV KO-
Bicwol pIKpOv, Toinoov ceautov 8Tt BEAELG avioTtacBal gig TPO-
OEUXNAV, Kai £iTe TW e0PIOKOPEV® PETA peTavoiac* ‘AdeA@é, delipo
npooeL&nueda, 8Tt 6 Kapdg Tol Kavovog pou éBaae Kai o0 dU-
vapat dtaBhivatl adtov, Tt BApog Yot £0Ti BovAoUEVW £i¢ OV
wpav TolTov MANp®aoat, Kai yivetatl pot artia tapaxrc, Kai Gveu
avaykaiou Tivag o0 d0vapal édoatl alTov* vuvi 8¢ 00K E0TIV EMO-
VOYKEC KATOPYROAIL TAV TIPOGELXAV HOUL’- Kai pr édon¢ aUTov o0
pni e0&aoBoat petd god. Eav 3¢ e, ‘Tpdoeu&at al, £yo TOPED-
gopar, moinoov alT® HYETavolav Kai einé adto, ‘Atd v Gyormy,
KOV TV piav tadtnv e0XAVv moinoov Pet’ éuol,iva @@eAndm EKTG
euXng oou’. Kai dtav avaotnte, JAKpUVAV gou TAV VXNV KOl UTEP
8 €1whag: £av yap oUTw moinang adtoig, kKabdoov mPO¢ GE TIOPO-
yévovTtal, HoBovTeg 3TL 00X’ GUOYVWHOVEIG alToig 00Te. AYOTTOC
MV dpyiav, 0mouddv AkoLowaIvV dTI KET i, 00 Y TIPooeyyiowal.
BAETE 00V pr| *MPOCWTOV AAUBAVWY avBpQOTOL* KataAbong TO
épyov 100 Be0l. EAv 8¢ e0pedn TIg TOV MATEPWVY 1} EEVOC KEKO-
TOK®C, AVTI Peyiotng oou e0XAC Kpivetal TO petd Tol TOI0UTOU
oTAVar* Kai éav 0 &EVOC EK TOV Ayam®VTwV TA¢ potatoloyiag n,Td
KOTA d0vautv dvamadoog adTdv, AmOAVGoV *év elprvn*.”

Eime moTé TIC TOV Ayinv* “Qaupdlw 3Tt dkol® TIVAC TololvTog
€V Taig¢ KEANOIC a0T®OV EPYOXEIPOV, KOT SLUVOAUEVOUC AVEANITIAG

131 mpoowTov... dvBpwrou] Syr habet nd (BD 145, 20-21) = pr di-
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CUVANTUL 18

nu ma folosesc din tovarasia lor, dar ma rusinez sa le spun sa nu
mai ving; ba Tncd si de la canonul meu obisnuit ma Tmpiedica
adeseori si, de aceea, ma necajesc.”

La acestea acel Fericit mi-a raspuns: ,,Cand vin la tine unii
ca acestia care iubesc nelucrarea, dupa ce sed putin, prefa-te
ca vrei sa te ridici la rugaciune si spune-i celui aflat cu tine,
facandu-i metanie: «Frate, vino sa ne rugam, pentru ca a sosit
vremea sa-mi fac canonul si nu pot sd o trec cu vederea, pen-
tru ca Tmi este o povara cand vreau sa fac acest canon Tn alta
vreme si mi se face pricina de tulburare si, de aceea, fara un
motiv constrangator nu pot sa il las deoparte. Dar acum nu
este nimic care sa ma sileasca sa-mi las rugaciuneal» Si sa nu-1
lasi pe acela sa nu se roage Tmpreuna cu tine. lar daca va zice:
«Roaga-te tu, ca eu plec!», fa-i metanie si spune-i: «Pentru
iubire, fa macar rugaciunea aceasta Tmpreuna cu mine, ca sa
am folos din rugaciunea tal» lar cand va ridicati, prelunges-
te-ti rugaciunea mai mult decat obisnuiesti sa o faci, pentru
cd, daca le vei face astfel [celor ce vin la tine], atunci, afland ei
ca nu gandesti ca ei si ca nici nelucrarea nu o iubesti, oriunde
vor auzi ca te afli tu, nu se vor mai apropia. Vezi asadar ca nu
cumva, rusinadndu-te de fata omului, sa te opresti de la lucrul
lui Dumnezeu. Daca insa se va gasi la tine vreunul dintre
parinti sau vreun strain obosit, faptul de a sta Tmpreuna cu
el ti se va socoti Tn locul celei mai mari rugaciuni. lar daca
strainul este dintre iubitorii de vorbire Tn desert, odihneste-1
dupa putere si slobozeste-1 in graba. “

A spus candva unul dintre sfinti: ,,Ma minunez ca aud de urni
care savarsesc n chiliile lor rucodelie si pot, fara lipsa, sa-si faca si

135 £v elprivn] cum Syroc reV*= (V 125, 7, Syror autem habet JL~n (BD 146, 3) =
YOpYig
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moljoal Kai Tév Kavéva a0Ttwv Kai pr tapdooecdal. Een &
Aoyov, Balpatog G&lov* ““Ev aAndeic* Aéyw, 611 €AV AméABW &ig
0dwp, Tapacoopal Amd TAG cuvrRBoug pol Taéew  Kai éumodido-
pat TAC TEAEIOOEWC *TO0 S1aKpITIKOU* pou.”

Mepi épwTioewg doEA@OD

‘HpwtABn moté 6 alTC YEpwV LTIO TiVOg adeA@ov- “Ti moun-
0w, OTI TIOAAAKIG Pot yivetal Tt pdypa o0 xpeiav éxw, ) did v
aagBévelav, A dI* £pyov, i} 31’ v TIva oLV altiav, Kai To0Tou Xwpic
00 duvapal moAttevoagbal év ) Aovxicl. Kai BAénwv Tivé tov-
TOU Xpeiav exovTa Kai VIKOUEVOC UTIO TOL EAE0UC, didwML TOUTY
auTO- N aitnbeic OO Tivog, Kai dvaykdlopal UTIO TE T AyAmng
Kai TAC EVTOANC, Kai Tapéxw auTo. Kai pyeta tabta f xpeia motei
pe €i¢ pépruvav Kai tapaxniv Aoylopwv, Koi okopTidel pou tov
volv ané TAC €1 ™V nouxiav pepipvng Kai moAAKIC avaykalo-
pot £EeABETV €k TC Novxiog kai AmeABeiv €i¢ ZATNOIV Tou avToD
MpAyuatoc. Edv 8¢ OToPeivw Tou PN €EEABETY, €V BAIPEL TTOAN]
Kai BopUBw TOV Aoylopwv yivopal. O0K otda o0V Ti Twv d0o
EKAEEOpOL EPOUTO* TV Tadouvcav Koi okopTi{ouodv pou TV
nouxiav d1a Vv avdanavotv 106 GdeA@ol pou, 1y OTePIdEiv v
aitnowv Kai pévetv €v tn nouyicl.”

Mpog¢ talta avtamnekpidn pot 6 yépwv Kai eine* “MNMaoa éxenpo-
abvn, | ayamn, i eboTAayxvia, i} 0TIo0V 31& TOV B0V VOUILOHEVOV
eivatl - Amo ¢ novyxioag KwALOV ag, Kai aipov Amo gou *To oijo*
oou émi TOV KOoUoV, Kai EuBAaANoV ot eig pépipvav, Kai Tapdooov
oe amd ¢ pvnAung Tol Beol, Kai EKKOTTOV TAG LXAG ooV, Kai
€1l0ayov ool 86puPov Aoylop®v, Kai Taliov gg TAG MEAETNG TGV
Beiwv Aavayvwoewy, *ATIC E0TIV STTAOV* ATIO TOV PETEWPIOHWV,

I Aici Tncepe Cuvantul 78 in FR 10.
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canonul lor si sa nu se tulbure/4A spus si un cuvant vrednic
de minunare: ,,Cu adevarat spun cd, daca merg dupa apa, ma
tulbur din randuiala mea obisnuita si sunt impiedicat sa duc
latmplinire lucrarile virtutii.

Despre intrebarea unuifrate*

Acelasi Batran a fost intrebat candva de catre un frate: ,,Ce
sa ma fac, ca adeseori mi se intampla sa am nevoie de vreun
lucru, fie pentru slabiciunea mea, fie pentru rucodelia mea,
fie pentru o oarecare pricind si, fara acesta, nu pot vietui Tn
isihie. Dar cand vad pe cineva ca are nevoie de el, fiind biruit
de mila, i-1 dau lui. Sau, daca mi-1 cere cineva si sunt silit de
iubire si de porunca [Scripturii], i-1 dau. Apoi trebuinta Tmi
pricinuieste griji si tulburare a gandurilor si Tmi Tmprastie cu-
getul de la indeletnicirea cu isihia. Adeseori, acestea ma silesc
sd ies din pustie si s& merg Tn cdutarea acelui lucru. Daca fac
rabdare ca sd nu ies, ajung Tn mare stramtorare si zarva a gan-
durilor. Asadar, nu stiu pe care din cele doud sa o aleg: ceea ce,
pentru odihnirea fratelui meu, curma si Tmprastie isihia, sau
trecerea cu vederea a cererii lui si ramanerea in isihie?"

I La acestea Batranul mi-a raspuns si a zis: ,,Orice milostenie
sau iubire sau milostivire sau orice se socoteste ca fiind pen-
tru Dumnezeu, dar care te Tmpiedica de la isihie si te rapeste
in lume, si te baga in grija, si te tulbura din pomenirea lui
Dumnezeu, si Tti intrerupe rugaciunile, si te vara in zarva gan-
durilor, te Tntrerupe din meditarea dumnezeiestilor citiri si de

TGAPETIQ) 159 16 oipa] intell. T OmepopBrvar (tod Kdopov), cf. lez. 47,11 163
nug. ] dmov] Syroc habet (V 124,104vV 562,42\) = Kot STiAov Sive Kai Tod SThou,
Syror autem habet rdu&o (BD 147,16) = kai Tr|¢ YOAvnG
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Kai ADOV TRV TOPA@UAOKNV GOV, Kai o100V ge PETA TO Oedé-
oBal mepimatAoal, Kai YETA TO Povwlrival cuvavaoTpeépeadal,
Kai €gunvidov £mavw cou TA TeBappéva Taon, Kai dloAdov TV
EYKPATELOV TWV 00O 0E®V 00U, Kai £YEIPOV TV ATIO TOU KOGUOL
oouv BvnéIv, Kai Katdyov o€ Ao TAC yewpyiag TAC AyyeAKNC g
TO épyoV Hia @POVTIC, Kai €V T PEPEL TWV KOOUIKWY I0TOV CE -,
ATOAOITO eKeivn 1 dIkatoaLvN. ,

MANPWUO TAC OQEIAAG TAG AYATING £V T AVOTIADCEL TWV CWOT-
KWV, TOD £PYOU TV KOGHIK®WV £0TIV, I} TWV HOVAXWY TWV EVOEETTE-
PWV SVTWV TV €V NOUXICI S1ayOVTWVY, I TOV EXOVTWV THV rouxiov
MEUYHEVNV €V OUIOVOIGL IET GANAAWVY KA E10EPXOMEVAV DINVEKWG
Kai €é€gpxopevwv- Kai TOUTO TOIg TO10UTOIG KAAGV Kai-GEIGyOoTOV.
Tolg pévtol év AAnBeict EkAe&apevolg TV Amo To0 KOGUoUL Avaye-
PNOIV oOMATL Kai Voi, ToD otroal T dlavoiag avTwy €I¢ TV e
HOVWUEVNV €0XNV, €V T] BVNEEL TOV TIOPEPXOUEVWVY KAl TG IVAUNG
Kai B¢a¢ Twv TPayPaTwY, 00 TIPETEL T TWV CWUOTIKWY Yewpyia

Kai T dIKAI0GUVN TOV QAVEPKV TIPAYUATWY, VA OI* aUTOV diKal- i

wBMAL, TO XPIoTO VTNPETETV, GANA TN VEKPWTEL TOV HEADV aUTOV
TV ETH TAC YNG, KOTA TO TOU ATOGTOAOU AGYIOV, TIPOTQEPEIV AUTQ
Buciav kKaBapav Te Kai AUWHOV, TAV TWV AOYIGUWVY, ATOPXIV TG
aUTWV yewpyiog Kai v OAIPIV TOV COUATWY, €V Tr) UTIOMOVH] TV
KIvAOVWV O1d TAV PEANOLOAV EATIIOA: 1) YA HOVOXIKI) TIOAITEIO T
TOV AYYEAWV EQAMIANOG KOBETTNKEY- 00 Tipémel O¢ ALtV €doat v
EMOUPAVIOV Yeor>pyiov Kai TipaypATwy Aviéxeadar.”

Mepi pépPeng adeA@ol

‘EMEP@ON TIOTE TIC ASEAQOC WC WI) TIOINCOC EAENUOGUVNV, KOt
METa appnaoioag Avtamekpidn Tw pepPapéve* “Movaxoic oy’

* Alici Tncepe Cuvantul 79 din FR 10.
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la pacea fatda de Tmprastieri si Tti destrama paza, si te face sa
umbli dupa ce te-ai legat, si, dupa ce te-ai Tnsingurat, te face
sa te Tntovarasesti cu altii si trezeste asupra ta patimile care
au fost Tngropate, si destrama infranarea simturilor tale, si te
inviaza din moartea ta fatd de lume, si te coboara din plugaria
cea Tngereascd, a carei lucrare are o singura grija, si te asaza in
ceata mirenilor - fie ca acea dreptate sa piara!

Tmplinirea datoriei iubirii prin odihna Tn cele trupesti este
lucrarea mirenilor sau a monahilor cu lipsuri Tn vietuirea lor
din isihie sau a celor care au linistea amestecata, fiind ntelesi
ntre ei, si care intra si ies neincetat [din pustie]9. Pentru unii
ca acestia e un lucru bun si vrednic de lauda. Dar pentru cei
care au ales cu adevarat retragerea din lume cu trupul si cu
cugetul, pentru ca mintea lor sa stea Tn rugaciunea insingurata
prin moartea fata de cele trecatoare, fata de amintirea si vede-
realucrurilor, nu li se cuvine acestora sa li slujeasca lui Hristos
prin plugdria celor trupesti si prin dreptatea lucrurilor vazute,
ca prin ele sa se Tndreptateasca, ci, prin omorarea madularelor
lor de pe pamant, potrivit cuvantului apostolic, sa-1 aduca
jertfa cea curatd si neprihanita a gandurilor, ca parga a pluga-
riei lor, si stramtorarea trupurilor prin rabdarea primejdiilor
pentru nadejdea viitoare. Pentru cd vietuirea monahala se ia
laintrecere cu cea a Ingerilor. Nu ni se cade sa lasam plugaria
cereasca si sa ne ocupam cu lucrurile.

Despre mustrarea unuifrate *

Un frate a fost candva mustrat pentru ca nu a facut mi-
lostenie, iar el a rdspuns cu indrazneala celui care I-a mustrat:
,Pustnicii nu au datoria de a face milostenie.” Cel ce I-a mus-
trat i-a raspuns: ,,Este vadit si aratat ca pustnicul nu e obligat

d @l 3,5
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OTOKeITa TOIEY €AenpocuvNY.” Kai mpog adtov avtégn O pel si fack milostenie, pentru ca acesta este cel ce «cu fata des- 2 cor.3,18
Wdpevoct “ANAog £0Ti Kai Pavepoq 6 povaxdg, 3¢ oUX’ UTOKEL- coperit3» li poate spune lui Hristos, dupa cum e scris; «lat3,
Tal MoIElV EAeNUOsUVNV* EKETVOC Yap 0TIV, 8¢ GVOKEKAIAUUUEV® noi am lsat toate si Ti-am urmat Tiel», adici este acela care, mt 19,27
MPOCATQ SVvatal eineiv T Xpiotg, d¢ yéypomta, 160V npeiq b neavand nimic pe pamant si nelucrand pentru sine ceva din
G@nKapey mavta Kai nKoAoveroauév oot, ToutéoTiv EKEiVOC 6 cele trupesti si neavand Tn minte ceva din cele vazute, nu se
HNBEV EXwV EM'1TAC YAC KO U} KATEPY AWV £QUTOV €V TOIG OO Tngrijeste s castige ceva, ci si daci cineva i di vreun lucru, le
TIKOTG Kai pf éxwv KaTa vobv T1 TOV SpwHEvev, pr &€ LEPILMY primeste numai pe cele de trebuintd, far sa vorbeasca despre
KToaoBal 11, GANG Kai £V TIg S OEL TL a 0T, AapBavey TATPOG cele care Ti depésesc trebuinta, si este ca 0 pasdre in vietuirea o Mt 6,26
TV Xpeiav pova, TOV 3¢ LTEP TAVTNV Adyov prj TOL0OPEVOC, KOi 20 lui. Unul ca acesta nu are datoria de a face milostenie. Pentru
0TIV WG TO TETEIVOV év T AvaoTpoen auTod- T Tolohtw ol ¢4 cum poate sa dea altuia din lucrurile de care este lipsit?
OTIOKEITAL TIOIAGOL EAENHOCUVNV* TG Yap G@’ GV TIRAYUATON Dar daci cineva lucreaza cu mainile sale si primeste [milos-
€Ae00ePOC 0TI BUVaTal Jobval £Tépw; Eav 3¢ TIg EPYANTAITAG tenie] de la altii, este dator si dea milostenie, iar lenevirea de
idiaug xepoiv kai moap’ GAwV AapBavn, émogeiietal aute dodvot la aceasta este contrara poruncii Domnului. Caci daci cineva
éAenpoalvny, Kai 10 dpeAjoat TadTng, évavtiov ¢ évioic 0 25 nu se apropie de Dumnezeu Tn cele ascunse si nici nu stie sa-I
Kupiou. Ei yép £v 10i¢ kpumTtoic o0 mpooeyyilel 19 Bep, OUTE slujeasca Tn duh, nici nu se Tngrijeste de cele vazute care sunt
S0UAEVEV OOTE 013V €V TIVEDHATL, KA TOV GAVEPQOV 00 (PPOVTI- n puterea lui, ce alta nadejde va avea unul ca acesta prin care
Zet, aTva duvaTtd a0t £oTi, Toia £Tépa EATIIC £€0TOIN T TOLOUTW, 15i va dobandi viata? Unul ca acesta sa fie anatema!”
S1' ¢ KTAOETAL £aUTP TAV LwNVv; O To100TO¢ *ATUVETOC* E0TIV. 204)  Un alt Batran a spus: ,,Eu ma mir de cei ce se tulbura pe

Etepog yépwv eimev* “Eyw Baupalw €K TOV TAPOCTOVIWV L el Tnsisi Tn lucrarea isihiei ca sa-i odihneasca pe altii Tn trebu-
£00TOUC £V T £pyw THAC ROLXIOg, ST AAAOUC AVOTTAVOWALY &V intele trupesti.”
101¢ CWUOTIKOIC.” 28 m Siiarasi aspus: ,,Nu trebuie sd amestecam Tn lucrarea isihi-

Kai maAwv £pn* “O0 xpr) AUAC cuppigal 1@ épyw Tr¢ NOUXIag ei grija pentru altceva. Fiecare lucru sa fie cinstit la locul lui,
PEPIUVAY TIVOC ETEPOL* TTav OE épyoV TIHAGO® év T TOT@ OUTOD, pentru ca vietuirea noastra sa nu fie amestecata, fiindca cel ce
va pr yévntat i dlaywyn fnuov mepuppévn® 6 yap moAwv ey 25 are grija de multe este robul multora, iar cel ce le-a parasit pe
péptpvav, do0Aog £0TI TOV TTOAAGV, 6 3¢ TAvTa KataAsipoc koi 1) toate si se Tngrijeste numai de starea sufletului sau este priete-
¢ KATAoTAOEWE TG £aLTOD YUXAC HéPIUVAV TTOIGY, OUTOG @i- nul lui Dumnezeu. Vezi ca cei ce fac milostenie si Tmplinesc
A0 Tw Be@ MEQUKE. BASTE BTI of TOIOGVTEC éAenpocivNY Kol iubirea fata de aproapele Tn cele trupesti sunt multi n lume,
TANPOBVTEC THV QYATNV T@ TANGIOV v TOIC CWHOTIKOIC, olTol iar lucratorii isihiei celei bune si care au Tndeletnicirea intru
TIOANOI €101V €V T@ KAopw* of 8¢ épydtal T¢ KaAng nouxiog Kol 20 Dumnezeu abia de se gasesc unii si sunt rari! Cine dintre cei

209 GoUVETAE] cum Syroc (V 125,9' V 124,105vV 562,43(), Syrorautem habet (BD 149,13) = AvéBepat



Aoyog IH'

oi doxoAovpuevol év TQ Oe@, HOAIG ebpioKovTal Kai oTIAVIOL €ioi.
Tig 8¢ €K TV €V T@ KOGU® TO100VTWY EAenUoclVNV 1 SIKAIOoU-
VNV €V TOI¢ CWHOTIKOIC HOUVATO €V TWV XAPIOHATWY @BATaAl, GV
kata&lolvtal mapd 8@ oi év Rouyict kadripevor;”

Kai maAv eimevy “EAV n KOGUIKOC, év Tn Slaywyr TOV ayo-
00V KOOUIKQOV AVOCTPEPOL- €i O pHOVaxO(q €L, £V TOIG EPYOIC &V
01¢ AploTebiouatv oi povaxoi Siampeme. Ei pévtol év EKaTEPOIG
BoOAel dvaotpagnval, amo Twv dVo TEoelv PEANEIG. Epya pova-
xoi) eioi Talta* éAevBepia ATO TV CWUOTIKAOV Kai & v Tipooeu-
XOi¢ CWHOTIKOC KOTIOC KO 1] ASIAAEITTOC TIPOG BEdV PVAN TG
Kapdiag. Ei olv duvatdy gol Xwpi¢ ToUTwV alTOPKEIGBAL TOiC
KOOMIKOTG GipeTaic, kpivov ou.”

OU duvaTtal apa Povaxog €V Tr fouxigl Kakomadwv T1ag dvo
avaotpo@Ag KToaadal, Aéyw 3 pépiuvav Oeol Kai eépetv kai
@pPOoVTIda £TEPOU €V TH) KAPSICL; y *

‘Eyo pév owat dT1, 003’ dtav a@non mavia 6 év T nouxia
BouAduevog avaotpé@ecBal Kai TAC €auvtol Yuxng Kai povng
@pPOVTILN, d0vaTAl AVEANMTIOG €V TQ £pyw T nouXiag TOAITED-
cagBat, KAv €€w yévntal ¢ BIOTIKAG PePIPIVNG* TTOCW HAAOV
€&v GA\ou @povrtion. |

KatéAmev 6 KOplog éaute €v 1@ KOGUw ToU¢ SOUAELOVTOC
aUTP, KOl EMIUEAOVPEVOLC TOV TEKVWY 0aUTOU, Kai éEeNééato
€aUTQ TOUC EUTPoaBev alTol AsiToupyolvTtag.

QU ydp év povoIg TOIG TTPAYHACT TV ETIYEIWV BaCIA WV Ot
aQoPAg TAgewv 0TIV 01V, EVO0EOTEPWV OVIWV TWOV Ati KOTA
mpoowmov 100 BaCIAew( (oTOPéVWY Kai Tolg puatnpiolg alte
KOIVWVOUVTIWV, TOV dVTWV €V ToIG £EWTIKOIC TIPAYMOOIV, GAN
Kai év toi¢ 100 émoupaviou Baciewg 0Tt TalTa id€iv- OOV
Tappnoiav KEKTNVTOL oi v T OUINIGL JET’ a0TOD PLATNPIALOVTEG
O1d TC TPOOELX NG MAVTOTE, KOl TOGOL TTAOVUTOUL ETTOUPAVIOU TE
Kai émyeiov kata&lobvtal, Kai moanv £vdeikvuaiv TV a0Tev
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CUVANTUL 18

ce fac milostenie Tn lume sau dreptate prin ogle trupesti a
putut si ajunga lavreuna dintre harismele de care s-auinvred-
nicit de la Dunnezeu cei ce sed in isihie?*

Si iarasi a zis: ,,Daca esti mirean, A petred Tn vietuirea
mirenilor buni, iar daca esti pustnic, Tndeletniceste-te cu os-
tenelile prin care se disting pustnicii. Daca wrei sa petred In
amandoud, vei cadea din amBndoud. Ostenelile pustnicului
sunt acestea: libertatea fata de odle trupesti, osteneala trupees-
@&ain rugaciuni, neincetata indreptare catre Dunnezeu prin
meditarea inimiil0. Daca iti este cu putinta ca fard eacestea A
te indestulezi cu virtutile lumesti, judeca tul

ntrebare: Asadar, pustnicul care rauHpatimeste intru isinie
nu poate sa dobandeasca arbele feluri de vietuire, adica grija
pentru Dunmnezeu g grijan inima pentru gprogpele?

Raspuns: Soocotesc c&, daca odl o2 voieste sa vietuiasca n
isihie si sa se Tngrijeasca numai de sufletul sau NU poeate vietui
fadlipsuri In lucrarea isihiel nici mecar cand le paraseste pe
toate, nici chiar dacaseaflain afaragrijii odel pertruviatg, cu
Gatmai putin daca evaingriji g de altdneva.

Domnul i-a Iasat pertru Sine In lue pe cal care i duyjec
Lui g sengrijesc de copiii Lui, g i-a des pentru Sire pe ca
cae liturghisesc Tnaintea Sall

Pentru c& nu numai n treburile Tmpératilor paméntesti
L pot vedea diferite oste - undle mai davite stand pururea
n faa imparatului g Tpartasind-se de taingle lui, iar ate-
le ocupandu-se de lucrurile mai din afarld— d g Iin ode de
imparatului ceresc se pot vedea acestea. Cata indrazneala au
dobandit cal care petrec tainic pururea inpreura cu El prin
rugadiune si de catabogatie cereesca sl pamanteasca seinvred-
nicesc g cat de mare este puterea lor asuyraintregii zidini faia
cecai care Ti dujesc lui Dumnezeu prin avutii § lucruri de-dle
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Aoyog IH'

ggouoiav Katd maong g KTioewg, uTEP ékeivoug Toug OIA KTt
HATWV Kal BIOTIKGOV TIPAYUATWY S0UALDOVTOC T O, Kai &
N ayoBogpyia avtov ebapeatolivtag aut, i kai touto &
YIOTOV Kai KOAOV TIAVU. AEl OUV NUAC, OUK €K TOUTWV TWV &V
T0i¢ £pyolIg To0 @0l VTV EANTIOV TOTIOV AABEIV, AAN’ €K WV
GOANTOV Kai AywvIoTOV Aylwv, TOV KOA®C TIONTEUCAUEVWY,
Kai €KiV TV KOTOASIPAVIWV TA BIOTIKA KOl €V yn YEup-
ynoaviwv 1AV émoupaviov BadiAeiav, ékeivwv twv kKabdmag
AMWOOUEVWVY TA yrva Kai EKTEVAVTWV TAC XEipag mpoc TG
toloVpavolniAag. 1 |

‘Ev Tivi ebnpéotnoav oi apxadiotl dylol 1@ Oe@, o1Tiveg TPO-
wdOTOINoavTo TV 630V NIV ¢ ToMteiag Tad O év AyioIg
lwdvvng 6 ©npaiog, 6 BnoavPOg TV APETWV, 1] TINYT| TAE TIPOPN
Teiag, apa év T0i¢ CWPATIKOIG Avamadwy ToU¢ ASEAPOUC £0WBEV
To0 éykAeloTnpiov avTol eONpPéoTnoe T Oc@ 1) €V TIPOTELXT) Kal
nouxia; OTI pév yap Kai év ékeivolg maAv TIvéEG e0npéatnoav
a0TQ, 0UK AVTIAEYW, GAN’ EVOEEOTEPOV TV dIA TIPOCELXNG Kai
TAC TV TAVTWV KataAeiPew. H ydp Bordsia tov év nouyio &0
SOKIPOLVTWV Tl i5io1g AdeA@OIC, Pavepd Tig £0T1, Aéyw ON 10
Bondrioat Muiv Adye £v Kaip@ GvAykng 1 TO TPOCPEPEIV UTED
AUV EVTEVEEIG* €KTOC YAP TOUTWY, PVAUN N YEPIUVA Tivog eve-
KeV BIOTIKWOV, €8V KABeLdN v KApdigl TOV év nouxia Kabnuévwy,
00K £0TI TN¢ TIVELHATIKNAC coiac. T ydp Anodote td Kaioa-
po¢ Kaigapt kKot T@ 100 ©€0l 19 O, Té 6vTa aLTQ Kai 10 T
mAnaciov Kai té @ O¢@, o0 T0ig Rouxalouatv €ipntal, GAAG Toig
€€W TIOMTEVOPEVOIC- TOTC YAP T AYYEAIK TAEEL AVAOTPEPOLE-
VoIg, Aéyw dn T TAC WUXNAG Hepipvn, év TOT¢ BIWTIKOIG 0OPETTETV
a0TE OUK EVTETOATOL, TOUTEGTI QPOVTILEIV épyoxeipou 1 AoBeiv
amnod tivog Kai dolval ETEP@. "QoTe 00 3El TOV HOVAXOV EXEIV |-
pIUvav TIVAC Kivolvtog Kai kataBiBaovtog tov volv adTtol amd
N¢ 0TA0EWC ALTOD THC TPO TTPOCKTIOU Tol O€0l.

CUVANTUL 18

vietii si care prin faptele lor bune Ti sunt bineplacuti, chiar
daca si acest lucru este foarte mare si bun! Asadar, nu trebuie
ca noi sa ludm pilda de la acestia care sunt cu lipsuri in lucra-
rile lui Dumnezeu, ci de la atletii si de la sfintii lupt&tori care
bine au vietuit si de la cei care le-au parasit pe cele ale vietii si
au plugarit pe pamant Tmparétia cereasca si au lepadat, o data
pentru totdeauna, cele pamantesti si si-au Tntins mainile spre
portile Cerului.

Prin ce au placut lui Dumnezeu sfintii cei de demult care au
cédlatorit Tnainte de noi pe calea acestei vietuirii Cel intre sfinti
loan Tebeull2 comoara virtutilor, izvorul prorociei, oare a fost
bineplacut lui Dumnezeu odihnindu-i pe frati prin cele trupesti
inlduntrul locului sdu de zavoréare, sau prin rugaciune si isihie?
Nu tdgaduiesc ca si prin acelea unii l-au fost bineplacuti, dar
mai putin decat cei [care |-au fost bineplacuti] prin rugaciune
si prin parasirea a toate. Pentru ca ajutorul pe care cei iscusiti Tn
isihie 1l dau fratilor lor este vadit, vorbesc de ajutorul pe care ni-1
dau prin cuvant in vreme de trebuinta sau de rugaciunile pe care
le fac pentru noi. Caci, Tn afara de acestea, amintirea sau grija
fatd de vreun lucru al vietii, daca doarme Tn inima celor ce sed in
isihie, nu tine de Tntelepciunea duhovniceasca. Deoarece cuvan-
tul: ,,Dati cezarului cele ce sunt ale cezarului, si lui Dumnezeu,
cele ce sunt ale lui Dumnezeu4 cele ale sale, siesi, cele ale aproa-
pelui, aproapelui si cele ale lui Dumnezeu, lui Dumnezeu nu s-a
spus pentru cei din isihie, ci pentru cei care vietuiesc in cele din
afard. Pentru ca celor ce petrec Tn lucrarea ingerilorl3 vorbesc
despre cugetarea la sinel4, nu li s-a poruncit sa-1 fie bineplacuti
prin cele ale vietii, adica sa se Ingrijeasca de lucrul de mana sau
sa ia de la cineva si sa dea altcuiva. Prin urmare, pustnicul nu
trebuie sa aiba grija a ceva care i misca si Ti coboara cugetul din
starea lui Tnaintea fetei lui Dumnezeu.

Mt 22,21
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Noyog IFF

Et 8¢ TI¢ avTIAéyol, pvnuovebwv Tou Beiou MavAouv, Ot exei-
VoG elpyadeTo Taic ioiaig XepaT kai émoist éAenuoaivag, Epoliev
a0TE 311 6 MavAog Kai povog A3VLVATO TTAVTA- GAAOV &¢ MoUAovV
00K OI13APEV YEVOUEVOV KO SBUVAUEVOV TIPOC TTAVTA KT’ EKEVOV-
d€i€ov ydp pot au étepov Maliov, KAy ool meiBopat. ooV
TA 0IKOVOUIK®OG yvopeva, ur dyayng év 1@ péoy TV KOBOAI-
KOV TIpAayUdTwy- £TEPOV YAp £0TI TO £pyov TOU guayyeAiou, kai
£Tépa n MPAgIG TNG nouxiag. S0 8¢, ei BoLAel KpaTtroal Trg oV
xiag, yevob ¢ 1@ xepouBiy, Té pundevocg @povtilovta, PIoTIKoY,
Kai pr) Ayou ivat Tiva GAov év ) yn ARV 0ou Kai tos Geod,
o0 @PoVTIZeIg B¢ £818GXBNC LTIO TGOV TATEPWY GOU TOV TIPO 0ol
YEYOVOTWV.

EAV yap un okAnpuvt) TI¢ TV Kapdiav Kai Blaiwg cuvééel
€NEOC AUTOU, Tva yEVNTOL HOKPAV ATIO TG TAVTWV PEPIUVNG,TNGTE
01L& TOV OOV Kai S18 TIVA BIOTIKA, Kai €V TN TIPOCEUXT KA Povn év
101¢ OPIoPEVOIC alTY KaIPoic EupEvn, EAevBepwBrval T TOpo-
XNG Kai ¢ pepipvng kai év ovxict yevéobal oL duvartal.

‘O1av €ABn oot évBLUNGCIC TOU PPOVTIZEIV TIVOG AOY @ GPETNC,
waTe oKedAaal A6 oou TV o00aav aol *yaAnvnv* v T kapdigl,
eimé auti- “KaAn éotv | TAg Aydamnng *6d0¢* Kai 16 d1d Ogov
EAEOC, GANG KAYK 14 TOV Oebv 00 BEAW alTAV- *ZT161 pot Yop,
£€@naoé TIC ovaxog, OTL 1 TOV OeoV TpéXw OTIoW 00U-” KAKEIVOg
avtépn*, “Kayw d1d 1év Oeov @elyw €k gol.”

‘O ApRAag Apaéviog oUTE dIA TOV OedV 0UTE TIPOG WPEAEIQY
0UTE PO AAAO TI UTTAVTA TIVI.

AMNOG 010 TOV @€V dANV TAV NUEPAV EAAAEL, KO ATTAVTOC TOUC
€pxopévoLC EeVIKOUC £D€XETO, €KETVOC O AvTi To0de £EeAé€ato

299 yorvnv] Syr habet ffoWa raamcu. (BD 153» 18) = pvrjunv o0 g0l
Syr habet crtsoa (BD 153,19) = dioywyn
pwk’ast rter&nf

300 65d]
301-303 ZTN0OL... AvTépn] Syr habet AN
yA (BD 153,21-22) = £0rtnKe ot yop

am twrt'

CUVANTUL 18

Dar daca cineva se va impotrivi, amintind de dumneze-
iescul Pavel, cum ca acesta lucra cu mainile sale si facea mi-
lostenii, Ti vom rdspunde ca Pavel putea si singur sé le faca pe
toate. Dar alt Pavel care sa le poata face pe toate ca acela nu
stim sa mai fi fost. Aratd-mi un alt Pavel si ma vei convinge!
Prin urmare, sa nu le aduci printre lucrurile care sunt pentru
toti pe cele savarsite prin iconomie. Céaci altceva este lucrul
Evangheliei, si altceva faptuirea isihiei. Dar daca tu vrei sa tii
isihia, fa-te ca heruvimii, care nu se ingrijesc de nimic din cele
ale vietii, si nu crede ca mai este altcineva pe pdmant in afara
de tine si de Dumnezeu, de Care te Tngrijesti, dupa cum ai
fost invatat de catre parintii tai cei mai dinainte de tine.

29 ®  Pentru ca, daca nu-si va Tnaspri cineva inima si nu Tsi va

stapani cu sila mila ca si stea departe de grija tuturor - si a
celei pentru Dumnezeu, si a celei pentru vreun lucru dintr-ale
vietiils - si daca nu va starui doar in rugéciune in vremile
randuite, nu va putea sa stea Tn isihie si sa se elibereze de tul-
burare si de grija.

28] | Cand iti amintesti sa te Tngrijesti de ceva pentru virtu-

te, asa Tncat pomenirea lui Dumnezeu aflatd Tn inima ta se
Tmprastie, spune-i acestui gand: ,,Buna este vietuirea iubirii si
milostenia pentru Dumnezeu, dar eu, pentru Dumnezeu, nu
o vreau! Pentru cd mi s-a randuit sa te alung pentru Dumne-
zeu“ —a spus monahul, iar pomenirea lui Dumnezeu i-a zis:
9l eu, pentru Dumnezeu, plec de la tine!*

Awa Arsenie nu se intalnea cu nimeni, nici pentru Dum-
nezeu, nici pentru folos, nici pentru altceva.

Mmm Un altul vorbea pentru Dumnezeu intreaga zi si Ti primea

pe toti strainii care veneau la el, dar [Arsenie], Tn loc de acestea,

EKBICKEIV OF DIA TOV OebdV. E@R TOUTO 6 HOVOXOG, (Kai 1) évB0uNatc) épn autd
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TAV OlyRVv Kal TV fouyiav, kai dtatolito «uetd tol Beiov Mvel-
HOTOC» €V PECW TNC BaAdaong Tol mapovTog Biou PETA YOI
peyioTng «dIEMAEe T@ TAOIW TAG Nouxiag», K¢ @avephs wpodn J)
Toi¢ AywvioTaiq Toig é€epeuvrioaat mepi ToUTOU.

Kai yap 6 ¢ nouxiag 5pog oUTAC £0TI* *OKOTIN* ATIO TIOVTL.
‘Eav 8¢ €v T fouxicy e0pedRC TIEMANPWHEVOC TAPAXIC KO &V TOIC
£pYOIC TV XEIPGOV BopuPriong Té copa Kai Thv Yuxnv v @povti-

31 TIVQV, Toiav nouxiov TNVIKalTa ayeig epovtilwv oMy, 3B

o dpéang Tw Be@; kpivov a0- Aveu yap TN TV
TAVTWV KOTAAEIPEW Kai Tol pakpuopod
Ao AN PPOVTISOC, TV TIOAITEIOV
¢ novyiag katopbwaoaachat
émoveidiloTov nuiv
eimeiv.

a ales tacerea si isihia si, de aceea, cu mare seninatate ,,plutea
in corabia isihiei Tmpreuna cu dumnezeiescul Duh* Tn mij-
locul marii acestei vieti, asa cum li s-a aratat in mod vadit
luptatorilor care au cercetat cele despre el.

Pentru ca definitia isihiei este aceasta: despartirea fata de
toatel6 lar daca te vei afla in isihie plin de tulburare si daca
Tti vei tulbura trupul din cauza lucrului de mana si sufletul
din cauza grijii pentru unele lucruri, atunci ce fel de vietuire
isihasta mai duci, ingrijindu-te de multe, ca sa li placi lui

Dumnezeu? Judeca tu! Pentru ca fard parasirea tuturor si

fara indepartarea de toata grija, este lucru de
ocard sa spunem ca se poate
Tmplini vietuirea
isihasta.

312 awwrry] hoc et ouxia, xwpiopog



Tou avtol* Adyoc 1O

Mepi dra@opdg g Ev *novyio* d10Kpicew- Kai mepi To0 voog
¢€ovaiag, Kai péxpt Tivog £xel TaLTNV TAV €€ovaiav ToL vikAoal
T4¢ 13{0¢ KIVAOELG €V T d1a@OPGi TWV TG TPOTEVX TG OXNUATWY-

Koi Tig 6 ) @Uoel 8186uEVOC 0pOC TAC TPOTEVX G- Kai Tivog
pEXPL EEouatadel év avTn mpooebxeaBal- kai Ov dtaBatvolong
0pov pn eival TalTNV TPOCEVXNV, €i Kai mpoanyopia
TMPOCEVXNC AEYETAL TO TEAODEVOV

ASZa 1@ ékxéavtl mAouoiwg Tag éautod dwpedg €v Toig Av- 1

Bpwmolg, 0TI capKiKoUG OvTag émoinoev avTol¢ Asitoupynoal
alTE €V TA&El TWV ACWUATWVY QLUOEWV, Kai Katngiwoe TRV TV

XOTKWV @UOIV AaAnoal Tepi To100TWV PUOTNPiwV, Kai PHONOTO 164
AUOPTWAOUE KA B’ NUAC, TOVC PN dvTag A&loug URTe AKoloaL Ao 5

Y@V TO100TwV. AAG TN XApitt a0tol S1jvolée THV TOPWACIV NG
Kapdiag AUV 100 Katavoroal ék ¢ Bewpiag TOV YpaQwV Kol
S100XNE TOV PeyAAwV Tatépwv. OO yap NE1ndnv €€ oikeiou dyw-
VoG €XEIV TIEIPAV €VOC €K XINWV OV €V TAI EaTS Xepai dIeBEuny,

Kai HAAIOTO €V TQOE TQ OLYYPAUMATL, OTIEP MEANOUEV €KBEGBOL o

TPOC €peOIOCPOV Kai QTIOPOV TOV PUX®V NUOV KAl TOV éVIVy-
XOVOVTWV auTQ, (0TTIveg) iowg ¢EuTVIcOwaL Tpoaeyyioal ) ép-
yaoicy €€ emibupiag tovTOUL.

* Aici Tncepe Cuvantului in FR 10 si Memra 22 in BD.

** Tn Parteaa |1-a a scrierilor sale Sfantul Isaac numeste acest Cuvant Marele
cuvant despre rugdciunea duhovniceasca (11, 32, 4), copistul precizand intr-o
notitad marginald ca ,,sta scris Tn Partea ['. Gasim aici o dovada interna a

Cuvantul 19*

Despre diferitele schimbari din vremea rugéciunii si despre
puterea mintii; pana unde se intinde aceasta putere ca sa-si
biruiascd propriile miscari voluntarelin vremea diferitelor
forme de rugaciune; care este hotarul rugdciuniipana unde
firea sepoate Tntinde; sipana unde are mintea stapanire asupra
ei cand se roagd; si care este hotarulpeste care, daca trece,
aceasta nu mai este rugaciune, chiar daca ceea ce se
savarseste primeste numele de rugdciune**

Slava Celui ce arevarsat cu imbelsugare darurile Salen ca-
meni! Pentru c&, desi e sunt trupest, El i-afacut &l dujessca
n ceata firilor netrupesti g ainvrednicit firea.celor pamantesti
sd vorbeascad degpre astfel de taine, mai des pe niste pacatosi
ca noi care nu suntem vrednici nici mécar saaLzim astfel de
cuvinte. Dar, prin harul Sau, El adeschis inima noestra.carba.
pentru Tntelegerea2 [carevine] din contenplarea Scripturilor
si Tnvatatura marilor Parinti. Pentru ca din propria nmea lup-
td nu m-am Tnvrednicit s am exerienta nici mecar a unui
lucru din o mie dintre cele pe care le-am agezat In sis cu
mainile Mele, mai dlesn sariereade fatg, pe care umreaza Ao
infatisam Spore stAmirea ravnei g luminarea sufletelor noestre
si a celor care O Citesc, care poate ca = vor destepla casase
apropie de lucrarea asoetica venita din dorinta dupa acessia
autenticitatii Partii a 1l-a. De asemenea, acelasi Cuvant se regasgte inte-

gral si in Parteaa tii-a (111, 14).
Tit. Aouxiq] Syror habet «foX™=» (BD 163,12) = Tipoceuxr

frR27



278

1 Apam, isihie, 30
Gaf-Ifys2

No6yog 10’

AANO €0TIV 1] NSOVH TN TIPOCEVXIG, Kai £TEPOV 0TIV TNC TIPO-
0eLXNC N Bewpia* TILWTEPA &€ TAC TPWTNG 1 deVTEPA, OO0V O TE-
Aeiog avBpwmog o0 atedolc maidiov. Eviote £pndlvovtal oi oti-
XOl €V TW OTOMOTL, KO aTIXoAoyia avapibuntog yivetat £voc atixou
éV TN TPOCEUXN, U ouyxwpoloa £’ GAAoV otixov SpopEiv, kol
KOPOV 0UK 013ev* £VioTe &€ €K TG TIPOCELXNC, TIKTETAI Bewpia Tig,
Kai TV TTPOCEUXAV TV XEINEWV EKKOTITEL, Kai YiveTal eKeivog T
Bewpigl 0OPA ATVOULV, EKTIEMANYHUEVOC* TO TO100TOV AEYOUEV TV
¢ mpoaeuxng Bewpiav, kai o0xi KaBWC of dppoveg Asyouay, &i-
d0¢ TIVAQ Kai popenv 1 oxnua eavtacév. Kai méAv €v Toutn m
BewpPICl *TC TTPOTELXAGC, HETPOV 0TI KA dIAKPLOIC XOPIOUATLV'
Kai JéEXPL TOUTOL TTPOCTeUXN 0TI, S10TI 0UTw SIERN 1 dldvola ol
pn gival mpoageuyxiv, dmep €0Tiv LYNAOTEPOV QUTAC* O YO KVt
OEIC TG YAWTTNG Kai TA¢ Kapdiag év Tn mpooeuxr, KAeideg o™
& pévTol petd Tadta, €icodog ei¢ Té tapeia. Mavodobw évtalta
mav oTéua, Kai Téoa yAwooa, Kai Kapdia 1 TV AOYIoU®Y TOLEL-

Kot vo™N 0 TV a108noewv KLBepvntng, ai fj didvold 1o to-
XUTIETEC BpVEOV Kai AvaIdéoTatov* Kai TAca To0TwV *Urnxovr*,
ToVoAobw* Kavtalba pevétwoav *oi {NTolvTeg*, d1dTI TIOPEDTT)
0 01K0JEOTIOTNC,.

KabBwaomep maga 1 dOvapIC TOV VOPWY Kai TV EVTOAWV eV
d0belowv T0i¢ AvBpwmolg mapd Beol, PEXPL THC KOBOPOTNTOG
¢ Kapdiag dlopiletal, KATA TOV AGYoV TV TATEPWV, 00TWE Kot
TAVTEG oi TPOTOL Kai TG OXNMATO TAG TIPOCEVXNC ATIVO TwW O
npoaelxovTal ol Avepwol, PEXpL THS KaBapag TTpoaeuxig dlopi-
{ovTan* ol Te yap otevaypoi, Kai ai yovumetial, Kai ai kopdiokoi
denaelg, Kai oi YAUKUTOTOI KAOUBOI, KOl TTAVTa TA €V T TIPOCEUXT
oxnUata, Kabwg épnv, £0¢ TAS KABapag VXG TOV dPOV KEKTNVIOL,
* Aici Tncepe Cuvantul 32 din FR 10.

24 ¢ mpooeuxnc] Syr habet rrtioljfssda (BD 164, 19) = év T TIPOCELYN Sive KOTA TV
TIPOCELXIV 31 p. pnxovry] Syr habet «<ww>a (BD 165,5) = kai xpeia

¥

CUVANTUL 19

Altceva este placerea rugaciunii si altceva este vederea care se
petrece Tn vremea rugaciunii3. Dar a doua este mai de pret, tot
asa cum este omul matur fata de copilul nedesavarsit. Uneori
stihurile se Tndulcesc Tn gurd, iar un stih este repetat la citire de
nenumadrate ori Tn rugaciune, aceasta nelasandu-ne sa trecem la
alt stih si necunoscand saturare. Alteori din rugaciune se naste o
contemplatie care taie rugaciunea buzelor, si omul acela devine
prin contemplatie un trup lipsit de suflare, fiind Th mare uimire,
Numim aceasta vederea care se petrece Th vremea rugaciunii, Si
nu precum spun cei fara de minte, ca ar fi un chip oarecare si
o forma si o trasatura nalucitd. Si, iarasi, Tn aceasta contempla-
tie4 petrecutd Tn timpul rugaciunii este o masura si o deosebire a

279

cf. Ps. 118,13

cf. 2 Cor. 12, 2-3

harismelor. Pana aici este vorba de rugaciune, pentru ca gandul5 cf. 1 Cor. 12,4

nca nu a trecut dincolo ca sa nu mai fie rugaciune, lucru care
este mai presus de el6. Fiindca miscanle limbii si ale inimii Tn ru-
géciune sunt chei. Cele de dupa acestea sunt intrarea Tn comorile
vistieriei7. Aici sa se opreasca toata gura si toata limba si inima
care Tnvistiereste gandurile, si mintea care conduce simturile, si
cugetul\care este o0 pasare grabnic zburatoare si foarte indraznea-
ta, si orice nevoie a acestora sa conteneasca. lar aici sa raméana si
cererile, pentru ca e de fata Stapanul casei8.

m Asa* cum toata puterea legilor si a poruncilor date oame-
nilor de Dumnezeu este randuita pana e atinsa curatia inimii,
potrivit cu Tnvatatura Parintilor, asa si toate felurile si formele
de rugaciune cu care oamenii se roaga lui Dumnezeu sunt ran-
duite pana e atinsa rugaciunea curata. Pentru ca suspinurile si
plecérile genunchilor si cererile din inima, plansul preadulce si
toate formele legate de rugaciune, precum s-azis, au fost si con-
tinua sa fie folosite pana ce omul ajunge la hotarul rugéciunii

(BD 165,5) =kai ai ikeoion

3261 grrolvred] Syr habet



Noyog 1O

kot g€ouaiav éxet KiveioBal. Amd &¢ g kaBapotntog T TPO-
OELXNC KA PEXPL TRV £vdov, vika Tov 0pov TouTov MO, OUKETL
£€e11) S1avola olTe IPOaeLXAY, oiTe Kivnotv, 00Te KNOUBUOV, dE

¢€ouaiav, o0te alTeEova16TNTA, 00Te SéNnatv, olTe EMOUIOV, (1 T- %

VvOC NSOV TMOV £V TQ Biw EATIIZOUEVGV, I TOV £V TQ JJENNOVTL OG-
Kai 5101o0To YeTd TV KABapAv TPOTELXV, GAAN TIDOGEUX) 00K
¢oT1. Kai maoa tavtng Kivnaig kai mavta té oxfuata, cwde oV
voiv anayouat T é€ouaia ¢ avTeEouaIoTNTOC- MATOUTO, YU

év auTr. MeTa 8¢ T00TOV ToV dpov, EKTANEIC £0Tal TOTE Kol olxi ®

TIPOOELXT, BIOTI TIETOUTAI THC TIPOTELXNC, Kai Bewpia TG éon, Koi
oUXi mpoaoeuxnv mpoaelxeTal 6 voic.

*MAa¢ TPOTOC* TTPOTEUXNAC YIVOUEVOC, 81a KIMoELwY (TG Wu-
XNC) yivetar* fvika 8¢ 6 voilc £ioéA8n €1 TA¢ TIVEUUOMKOG KM T
OEIC, EKEL TIPOTEVXIAV OUK EXEL. |

ANNO £0TI TTPOTELXN] Kai GAANo i} v a0Tn Bewpia, &l Kai €€ G
AJADV TAC AQOPUAC AAUBAVOLGIV* EKeivn P&V, yap, OTIOPOG O
8¢, dpaypaTwv Apalg, £vea B avekAaAnTy Egiotomon O G-
Lwv, TOC £€ EAaXioTWV Kai YUUVOV KOKKWY G E0TEIRE, TOIoUTOlL

avenpoi otdyveg évamiov avtod éEaipvng éRNGomEOV- oltog @

pével v ) BEwpial £KTog TAONG KIVAOEWC, S10TI TIIOW TIPOTEUXT)
yIvouevn, 8¢noig £0Tiv, 1 artnaoic, ) awveoic, 1 elxoplotio. Bg-
pebvnoov i £0T1 pia T00TWV A Tivog attnatg, dtav AoRr 6 Vol
Tov dpov ToUTOV Kai eigeéAdn ic v xopav ékeivny- TOV YOp &l-

30Ta TV AANBet1av £ym £pwT®, S10TI 00 Tty aTn 1 OIOKPIOIG, &

GAN’ €keivolg, Toic BeaTale Kai Asttoupyoi¢ TovTou 100 TIPAYLIO-
TOG YEYEVNMEVOIC, 1} TIOISEVOEITIV UTIO TOI0VTWY TIMEPLV KOl &K
OgTOPATOC AUTOV TV GARBeIav dedeypévolc, Kai £v TOUTONC Koi
To100TaIC {NTAOECL SI0TEPATAAL TOV Biov AUTOV KATA EPUITNOIV
Kai amokplatv mepi ¢ dAnbeiac.

53 Még Tpdmog] intell. v &idog

%

CUVANTUL 19

arae d are putere sae miste. Inea dupa rugaciunea curala g
hadedinlauntru, cand vatrece peste acest hotar, cugetul nuva
& aeanici rugadiune, nici miscari\ nici plans, nici putere sa
facd ;g nici stapanire peste sing, nici oarere, nici poftd, nici
weo plaoere de lucrurile nBddjduite Th Viata aosesta ori Tn vea-
ad viitor. Si, de aoseg, dupa rugadiunea curata nu el este alta
rugedue. Si orice miscare a acesteia S toate fomrele @ aduc
cugetul pAnd aid prin puterea pe care o are libertatea vointel.
De acsma e da 0 lupta in ea Dar dupa acest hotar umreaza o
uimireysl nu o rugadune, pentru ca cugetul se gareste din ru-
ofdune, i ansesta este 0 carecare vedkre, iar cugetul nu e e
Orice fel de rugaciune sesavarssste prin miscarile sufletesti.
Dar cand mintea va intra Th miscanle duhowvnicesti, acolo nu
ME are rugaciune. 1L
Altoeva este rugadiunea d dtoevacontemplatia ivitatn vrenea
rugeciunii, chiar decadets iau pricinile unadin aedlata, Pertru
aApimaestesaranta, iar cedata, adunareasnopilorn; gus aid,
d cesaomdiesedin sine printr-o vedkere negrdits, minunanourse
aundin samintgle foarte mici 9 neinvdlite pe care leasaaret
auodradlit dintr-odata inaintea lui astfd de spice inflorite. El &
nméren contenplatie, fardsafacanicio nricare, pentru Giarice
nogdure care esavareteestefieo e, fieo nug, fieolaudg,
fieo multumire. Gerceteaza deca mai esle unadintre acesteasau
WeD Gerere carecare atunad cAnd mintea a trecut aoest hotar g a
intrat in locul aoda. Re odl ce cunceste adevard 1l nreh, fiindca
nututuror le este dat acest discemaant, c acdloracaeaugus
vazatoniPd slyjiton al aosstul lucru sau care au fost invatati de
ctre astfd de Parinti d au primit din guralor adevard g g-au
petrenut Viata Tn acestea g cu astfd de oaren B intreband § pri-
mind ragours cespre acb ar.

cf. Ps. 128,6
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cf. In Apam,
Dial, 60

Aoyog 10’

*QoTep MOAIG €K HUPIASWY AVOPWTIOV €1¢ EDPIOKETAL TTANPW. O

00¢ TAG EVTOAAC Kai TG VOIPA HIKPOV évdewd Kai @Baoag eig
™MV TA¢ Yuxng Kabapdtnta, olTwG €1¢ €K XIAIWV EVPIOKETOI KO-
Ta&100eig PBATAL PETd TOANNG TTAPAQUAOKNG €i¢ TAV KaBapdv
mpooeuxnV Kai dlappnéal To0ToV Tov dpov Kai Tuxeiv ékeivou
100 puotnpiov, S10T1 TOANOI TG KaBapag TPOceLXG OO
NEIOONTavV GAN* oAiyol- TPOC 8¢ TO PUOTAPIOV EKEIVO TO PET EKei-
vnv Kai mépav, 6 eBaacag (gig TV yvaav Tadtnv) HOAIg ebpioke-
TOIL YEVEP Kai yeve T Xdpiti To0 Oeod.

Mpooeuxn 0Tl d3¢noig Kai @povTi¢ Kai TIvog Embupia, 1 Av-
TPOOEWE TV EVOADE TIEIPATHMV, I TOV HEAAOVTWV, 1 3¢Natg dI' A
*Omo 6eo0* Bondeital AvOpwmo¢.EVIAC TOUTWV TOV KIVIOEWV
neplopiovtal ai THC mPooeLXNAC KIVATEIG.'H pévTol KaBopotng
aUTAG Kai ) P KaBapdtng ouTWE EXEl- dTAV €V TQ KOIPW, &V @
eOTPEMIOTOL 6 vOU¢ TPOTEVEYKAL WiV TV Kiviigewy autol cv
EIMOYEY, CUPHIYH O0TE EVVold TIC EEvn 1 PEUPBATHOC £V TIvL, TOTE
o0 KaBapa Aéystal ékeivn fi TpoaeLxr, SIOTI K TWV Ui KaBapwv
{OWV GVVEYKeV EMT TO OualaoTrplov Kupiou, dmep £0Tiv 1 KOp-
dia, 16 *vontov BuclacTtrplov*.

‘Edv 8¢ TI¢ pvAunv aydyn ékeivng ¢ UTIO TWV TIOTEPWV KO-
AOUHEVNC TIVEUUOTIKIG TIPOGEVX NG, KAT U GUVIGV TAV SOVAUIV TV
Aoyiv TOV Tatépwy, emn* “AlTn €K TOV TNE TVELUOTIKNAG TPO-
0eUXNG OPWV 0TIV, £y® PEV olpaL, €i TPOG TV TG KATOVONOEWS
gpeuvav EAON, BAATENUIa £0TI TO ASYEIV TIVA TOV KTIOPATWY OTIN
TIVEUMATIKI TIPOTELXN SAWG *KAIVEL*- ] ydp *KAivouoo*, KATwOev
£0T1L TAC TVELPATIKAG, *MOCO 3¢ TIVEUUATIKA*, KIVAOEWG NAELBE-
pwtal. Kai ei peté KaBapdTNTOC HOAIG TIC TTPOCEVXETAL, Ti EITIWHEV

81 uro GeoU] Syr habet (BD 167,10) = Tpog TOV B0V (givar) 87-88

vontov Buatactrpiov] Syrhabet (BD 167,17) =1 otAn rjvonm] (cf.
Fc. 28, 18) 94 Khiver] Syr habet (BD 168,9) =ad lit. d0vorton TipoceuxT}-
érjvay, intell. kotevBuvbrvar |khivouoa] Syr habet (BD 168,10) =1 duvopiévn
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CUVANTUL 19

Asa cum din zeci de mii de oameni abia de se gaseste unul
care sa fi implinit poruncile si randuielile Legii, si aceasta cu
mici lipsuri, si sa ajungd la limpezimea sufletuluil4, tot asa
unul din o mie s-a Tnvrednicit sd ajungd cu multd paza la
rugdciunea curatalb5si sa strapunga acest hotar si sa aiba parte
de acea taind, pentru ca nu multi s-au invrednicit de ruga-
ciunea curata, ci doar putinil6 Abia de se gaseste, prin harul
lui Dumnezeu, din neam Tn neam cate unul care sa ajunga la
aceasta cunostinta, la taina aceea care este dupa [rugaciunea
curatd] si dincolo de ea.

Rugaciunea este cerere si grija si dorinta de ceva sau de
izbavire de ispitele de aici sau de cele viitoare sau o cerere prin
care omul este ajutat Tn calea cdtre Dumnezeu. Inlduntrul
acestor miscan sunt cuprinse si diversele forme de rugaciu-
nel7. Curatia ei, precum si necurdtia sunt astfel: cand cugetul
se pregateste sd aduca una din aceste miscari ale sale, despre
care am vorbit, Tn el se amesteca un gand strain sau o Tmpras-
tiere Tn ceva, iar atunci acea rugaciune se spune ca nu este
curatd, pentru cd a adus din animalele necurate la jertfelnicul
Domnului, care este inima, stalpul cel inteligibil.

lar daca cineva Tsi va aminti de rugaciunea numita de Parinti
»duhovniceasca4 si, fard a intelege sensul cuvintelor Parintilor,
va zice: ,,Si aceasta este Intre cele ale rugaciunii4l eu cred c3,
dacd cercetdm cu atentie ntelesul, este o hula ca o faptura sa
spuna cd poate sa se roage cu rugaciunea duhovniceascald Cea
care poate fi facuta este mai prejos de rugaciunea duhovniceas-
cd, pentru ca orice lucru duhovnicesc este eliberat de miscare
si de rugaciune20. lar daca cineva abia de reuseste sa se roage
in mod curat, ce-am mai putea spune despre rugaciunea
TIPOCEUXNEr VN (KorreuBuvervan)

168,11) = 1AV (B€) TIVELUOTIKOV

95 maoa... mveupomikry] Syrhabet mwisaroAa(BD
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of. F¢.7,2,8;
8,20

cf. Fc. 28,18
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cf. Teodor Mops,
Tatdl 124 fu.

cf. Teodor Mops,
Cateh 11,3

cf.Dionisie,
NDIv, 11

AoyocloO!

TePi TAC MVELPATIKAG, AlOTI £80¢ nVv TOT¢ Ayiolg TOTPAGI TIOOOG
TAG AyaBAg KIVAoEIG Kai TAG TVELPOTIKAC épyaadiag TY TG TPo-
OELXNG OVOUOTI TIPOCOYOPEVEIV: OU HOVOIC 3£ TOUTOIG, GANG Kol
*TO0L TOIC TIEQWTIOPEVOIC TH YVWOEL*, TAG KOAAG épyaaiog TIOPO-
TIANGIWG TN TpoceLx AoyileaBan €iwde- kai To0TO @avepodv, du
£TEPOV €0TI IPOOELXN, KO ETEPOV £0TI TA EKTEAOVEVA TIPAYHOTA.

Eviote 8¢ Ta0TNV TV Agyouévnv TIVEUUOTIKIV TIPOCEUXNV, &V
TIOWV *0806V* TIPOCayopeloual, Kai €V AANOIC YVWaly, v £tépolg &
+oTTOgiav VoEPAV* O p ¢ W SIOANACTOUCIV 0| TOTEPEC TAG TIO-
onyopiag év 1ol TVeLPATIKOIC TPAyUactv; AGTN yap 1 dkpiBeta v
OVOHATWV TOI¢ EVTalBa TPAYUOat cuVIoTaTal- LYIEC O 1} GANBIVOV
6vopa Toi¢ To0 PEANOVTOC aiwvag TTPAYHACIY 00SAHUAC, GG Lid
YVQOIG ATAR OTepdvw TIAong mpoanyopiag, Kai mavtdg atoixegiov
Kai Jop@ng Kai Xxpolag Kai axNUOTog Kai cUVBETWV OVOUATWY. Alo-
10010 AVIKO LYWON 1 YVWOIC TN YU XN C*EK* Tol Opatol kdopou,
®¢ BolAovTal oi TOTEPEC XPWVTAL TOIG SNAWTIKOIG OUTAC, KaBATL
A ovopota auTAg év akpiBeia o0deic émioTatal, GAN tva émot-
pi&watv adTA T00C¢ PLXIKOUC dlaAoyIopoUC, TTPOGNYopIalg XpavTal
Kai mopapoAdic Katd 16 Adytov 100 év dyiolg Alovugiou etmovTog,
0TI «év TapaRoAdic Kai cuANABAIC Kai OVOUOTIV EVBEXOUEVOIG Kai
prHOct Xpwpeda TwV a1odnoewv €veka* Avika d¢ Tr| evepyeic* 1ol
TveLPATOC KIvnBn 1 Yuxn mpog ékeiva Ta Beia, TEPITTOV aTv riiv
TOTE Ol T€ a10BRoEIg Kai ai 81" alTwV évépyelal, OOTIEP ai SUVAPELS
MG YPUXNG NG TIVELUATIKAC TIEPITTAI €igtv, Avika 1 Yuxn opoia )
BedTNTI KOTAGTABN T AKATOANTITW EVOTNTL, KA QWTIOON Tr) OKTivt
100 LYPNAOD PWTOC *éV TAIC EQVTNC KIVIOETT*».

AoV, AdeA@e, TioTeve OTI £€ouaiav €xel dlakpively 6 voiig
TAC £€aUTOD KIVAOELG £0¢ TOU TOTIOL THE €V TIPOCELXT KOBOPOTNTOG.

100 mtéiot... yvaoet] Syror autem habet r&nxsa, r<i=>\ (BD 168, 16) = Ty HOKOPIOTY ép-
unveuTP (GeodpY MowoueaTiag) 104 636v] cum Syroc r& \arf* (S 24,10r V562,
45"), Syror autem habet  ok'Ty (BD 168, 20) = Bewpiav 105 otttagiov voepav]

()]

CUVANTUL 19

duhovniosesc? Pentru ca Sfintji Parinti aveau obiceiul sadenu-
nmeescacu nuTele de , yugadune'” toate miscarile bune g lucra-
readuhovniceascaZl Dar nu numai €, d g fericitul Talcuitor
dhisnuia sa soooteesca faptele bune gorogpe cao rugedure. lar
a=t lucru este evident, pentru ca altteva este rugadiunea, [du-
hovriceasd] d altreva sunt fapiele s argte
Aoeesta asadsa , yugaciune duhovniceasca™ este numita e
wnii ,.,contenrplatie* 2, de altii ,.cunostintzr*A iar de altiii , desco-
perire acelor inteligibile™21 Vezi ca Parintii schinba denumirile
e lucrurilor duhovnicesti? Doar lucrurile din aceesta lume
pot fi denumite cu precizie. Dar lucrurile din veaou viitor nu
jpot avea deloc un nuUMe corespurzator sau acvarat, ¢ o cu-
nostingd sinpld, mai presLs de orice denumire s ce orice de-
et sau figura sau adloare sau forma sau nUTe conpused
De aosen, cAnd cunostinta sufletului este TEltata din lurea
e, Parintii fdosesc ce numiri vor e casadenunessca [acea
auncstingd], de wene ce nimeni nu stie cu predzie nurele 6.
Dar, casaxg sprijine pe eagandurile sufletesti, folosescdenumin
g pildey dupa cuvantul celui intre sfint Dionisie, care soue
& ,Folosim pilde, silabe, numin converttionale g anvinte din
caua simturilor. Dar cand sufletul ne este miscat ce luorarea
Duhului Sfant spore cgle dunmezeiesti, atund simiurile g lu-
adrile saérgite prin ee sunt de prisos, dupa cum d puterile
sufletulu duhovnicesc sunt de prisos, atund cand sufletul este
asarerea Dunmezeirii printr-o unire de neinieles d este lumi-
et prin raza luminii oglei Tnalte, prin miscari lipsite de ochi.*2
Crede asachr, frate, ca mintea are puterea sa distinga pro-
prille @ miscari parna ajunge, ruganduse, n locul curdtie.

habet rdulx (BD 168,21>= ATOKOAOWEIG VOEPLV (TTROYHIGTLV) 111
éK] Syr habet (BD 169,6) =T0U KUKAOU 122 év... Kivroeot] Syrhabet *=
rgH yAN rdsun (BD 169,16) = Tdiig doppdolg émBoAdic (Dionisie, ND 156,18-19)
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Aoyog 10

‘O1av 8¢ @BAaon €Kel, *kai Pn* otpa@t) €i¢ T& Omiow 1 KoTohsi-
Yn TV TPOCEVXNV, TOTE YiVETAL 1] TIPOOELXN WOTIEP TIG MEOTTIC
METOED TN YUXIKAG KOl TG TIVEVUOTIKAG: OTaV MV KIvnor, &v
™ YUXIKA Xwpa éativ, dtav d¢ eig ékeivnv TV Xxwpav eigénon,
TAVETAL TG TTPOCELXNC. Of yap dylol v 1@ PEANOVTI aivi 00
TPOCELYXT TIPOCTELXOVTAL OTaV & VOUg KaTaTmobr uté 1ol Mveld-
HaTOoC, GANG PETA KATATIANEEWC EVvaLAi{ovTal év TA eb@patvolon
36&N* 00TWC O0Tav G&1woN 6 volc aicBaveadal TS HEANOVONG o-
KOPI1OTNTOG, Kai ¢autol EmIAAVOAVETAL KO TIAVTOV TV EVBADE
KOl OUKETI £E€1 KivNnalv €V TIOL.

ToOToU évekev PETA METOIONOEWC Bappei TIg Aéyetv, oL TO-
0OV ApPETAV Yivopévn Kai mdoav TA&Iv TPooeuxnc, EITE €V 0w
poTt €ite év dlavoia, 10 autegolalov 100 BeANuOTog GdNyel Kai
Kivei, kai a0ToOV Tov Voiiv ToV 6VTa Baciiéa Tov atobrioewy. ‘Hi-

Ka 8¢ 100 Mvebpatog 1} 310iknaig Kai 1} olkovopia Kupletn o0

voo¢ To0 TOV a1gnoewv Kai AOYIoUGOV 0IKOVOLOU, G@aIpeITal
T0 aute€olalov Ao TAC PUOEWC* Kai 6dnyigL 6dnyettal TOTe Kai
o0Y’ 0dnynoel. Kai mol 1d1e €0t 1) TPOCEUXH, NVIKA 1} QUOIC |
iox0n é€ouaiav éxetv KB’ EaVTAC, AN’ ETEPO SUVALEL OONYEITAL

¢€v0a oL yIvookel; Oudé Tag KIVATEIS TAC Slavoiag Katopbaoal |

dlvartal €v oig BovAstal, GAN’ aiXHOAWTIGL KpaTeiTal €V T wpa
gkeivn, kai 0T a0TAC 6dnyertan évba 00K atgBaveTar;, AAM’ oudé
BEANCIV é€el TNVIKAGTA, 00TE €l év 0OPOTIL €0TIV, ] éKTOC TOD 0W-
patog o1dg, KaTd TV TAC YPAENE HapTupiav. AoITov £0Tal apa,
T 0UTWC AXMOAWTIGOEVTI KO EQUTOV N €i00TI, TIPOTELXN;
AlotolTo pndeic BAaoenueitw Kai Aéyelv Bappeitw, duvotov
eival o0 mpooeLXedBal TV TIVELHIATIKAY TIPOCELXNV. TauTn ydp
) TOAUN Katoxpwvtal oi petd aAadoveiag *Mpoaguydpevol* Kai
TolwTan i yvooel, kai éauTtoig katayevdovtal, 0Tt dtav BolAoIvVio
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CUVANTUL 19

Dar cand ajunge aici, fie se intoarce Tnapoi, fie paraseste
rugaciunea, iar rugaciunea este ca un mijlocitor intre starea
sufleteasca si cea duhovniceasca. Cand [mintea] se misca,
atunci se gaseste Tn locul sufletesc, iar cand intra tn celalalt loc
[duhovnicesc], Thceteazd sa se mai roage. Pentru ca sfintii, Tn
veacul viitor, nu se mai roagd cu rugdciune cand mintea le este
inghitita de Duhul, ci se salasluiesc cu uimire in slava Tnvese-
litoare. Astfel, cAnd mintea se va invrednici sa simta fericirea
viitoare, atunci si pe ea insasi se va uita, si pe toate cele de aici,
si nu va mai avea nicio miscare spre ceva.

De aceea omul Tndrazneste sa spuna ca toata virtutea pe
care o Tmplineste si toatd randuiala de rugaciune, fie trupeas-
ca, fie a cugetdrii, sunt conduse si miscate de libertatea vo-
intei; la fel si mintea, care este Tmparatul simturilor. Cand
lucrarea si TnraurireaZ8 Duhului stdpanesc asupra mintii, care
este iconomul2 simturilor si al gandurilor, firii i se ia liberta-
tea, si atunci este condusa [de catre Duhul] si nu ea conduce.
Atunci unde va mai fi rugaciunea cand firea nu poate fi stapa-
na pe ea nsasi, ci este condusa de o alta putere acolo unde nu
stie, si nici miscarile cugetarii nu si le mai poate indrepta acolo
unde vrea, ci Tn acea vreme este {inuta in robie si e condusa de
acea [putere] acolo unde nu simte? Dar, atunci, nici vointa nu
mai are, nici nu mai stie daca se afla ,,in trup sau Tn afara de
trup®, potrivit marturiei Scripturii. Prin urmare, omul robit
n acest fel si care nu mai stie de el insusi se va mai putea ruga?

De aceea nimeni sa nu huleasca si sa nu Thdrazneasca sa spu-
na ca poate sa se roage cu rugaciunea duhovniceascadl Pentru
ca de aceasta indrdzneala se folosesc cei care se numesc cu man-
drie ,,rugatori"3d si sunt simpli cu cunostinta? si se mint pe ei

153 Mpooeuxopevol] Exxiton (mesalieni sau evhiti)
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cf. Atanasie,
VA5, 2

Nbyoc 10

TPOCeLXOVTal TAV TIVEVLUOTIKAV TPpoceuXv. Oi 3¢ tamevdgpo.
VEC Kai vorjuoveg cuykataBaivouat pabeiv mapd tov matépwy
Kai yvoval 1006 dpoug TA¢ @UOEWS, KAl TOUTN T TOAUN TAC 0k
TV dlavoiog dovval ouK Avéxovtal.

Kai tivog évekev, €mei 00K €0TI TTPOGELXH, T TAC TPOTELXIAC
EMWVLPia TpooayopeleTal alTn 1} AVEKAAANTOC XAPIG;

TO aitiov 00Twg eival Aéyouev- S10TI €V Tw KALP® TG TIPOCEL-

XN¢ didotal 10i¢ d&iolg, Kai €K TAC TPOTELXNC EXEL TAV GPOPUIY,
KOBOTI OUK £0TI TOUTN TA *MIdOEW TOTOCY EMIQOITATEWS W
1 TQ T0100TY KAIPP KATA TV TWV TATEPWV Paptupiav. Ak Tot
10070 T £MWVL I THC TIPOTELXNE TTPOCAYOPEVETAL, DIOTI €K TG
TPOCELXAC GANYETTAL 0 VO TTPOC EKEIVNV THV HOKOAPIOTNTA, Kol
S1d 16 TAV TPOCELXAV TAVTNV gival auTiav Kai €v GAAOIG KOLPOIC
XOPAV 00K £XEWV, *O¢ dNACDOL TG CLYYPAUMOTA TOVEEOTEPWV*-
£100EV Yap TTOANOUC TV Ayiwv ®¢ Kai év Toi¢ Biolg auTwV £oTiv,
ioTapévouc eig mpoaeuxnVv Kai dpmayévtag Tov voiv.

AN €AV TIC épwTnon, TIVOg XApIv év TOUTE T@ KAIPW HOVOV
yivovtat talita ¢ peydAa Kai avekAGANTa xapiouata gpoliey-
S10TL v TOUTQ TQ KAIP®, TTAEOV TAVTOG Kalpol, 6 Avepwog
NOTPEMIOPEVOC TUYXAVEL Kai gecuvNyPEVOC TOD TIPOTEXEIV Tw
Be@, Kai EmOBLPWV Kai ékdexduevog map’ altol 10 éAeoc. Kai
OUVTOHWCG eiMElV, KAIPOC £0TI TNE OTATEWC ETTH (T1Q) TOU BACIAEWG
TOANC €i¢ 16 déeabal, Kai i artnaig 1ol deopPévou Kai ToapoKa-
AoUVTOG, €V TOOT T Kalp® TPETEL doBrival. Molog yap Kaipdg
€0TIV €V @ 6 AVOPWTIOG NUTPETIOUEVOC KA €V TTOPOQUACKT TUY-
XAVEL, ¢ *O KALPOG €&V @ TIPOCELXETOOL HEAAEL®; ] TIPETIOV £0TIV
ToWC €V T Kalp@ év @ KaBeDdEL N EpyALeTai TL 1) TIEQUPEVOC TOV
voiv yivetal, TUXETV TIVOC TOV TO100TWV;

1600 ydp, €i kai oi dylol kalpdv dpyiag o0K €xouat, dIOTL &V
Téon WPA NoX0ANUEVOL 101V €V TOTC TVELUATIKOTG, GAN’ oLV STOV

163 £rddEw TOTo¢] £TUdOEW (XGPITL) KOIPOg 168 wG... ToTépwv] Syror autem habet
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CUVANTUL 19

nsisi ca se roaga cu rugaciunea duhovniceasca oricand doresc.
Dar cei cu smerita-cugetare si intelepti se supun ca sa invete de
la Parinti si sa cunoasca limitele firii si nu ingaduie gandurilor
lorBsd se lase Tn seama unei astfel de Tndréazneli.

Tntrebare: Atunci, dacd nu este rugaciune, de ce acest har
negrait este numit cu numele de ,,rugdciune"?

Réspuns: Spunem cd motivul este acesta: intrucat [rugaciu-
nea duhovniceascd] este data celor vrednici in timpul ruga-
ciunii si isi ia inceputul din rugaciune. De asemenea, potrivit
marturiei Parintilor, acest har slavit nu se aratda in alt timp
decat in cel al rugaciunii. Astfel ca ea este numita cu numele
de ,,rugaciune" pentru cd, pornind de la rugiciune, mintea
este condusa spre acea fericire si pentru ca aceastd rugaciune3
este cauza, iar in alte momente nu are loc, asa cum aratd Eva-
grie si altii. De aceea Ti vedem pe multi dintre sfinti ca stau la
rugdciune cu mintea rapitd, dupa cum scrie in vietile lor.

Dar daca cineva intreaba de ce aceste harisme mari si ne-
graite sunt date numai Tn timpul rugaciunii, noi vom ras-
punde; pentru ca Tn acest timp, mai mult decat in oricare
altul, omul este pregatit si adunat ca sa fie atent la Dumnezeu,
dorind si asteptadnd mila Lui. Si ca sa spunem pe scurt, acesta
este timpul starii la usa Tmparatului ca sa ceara, iar cererea
celui care cere si implora se cuvine sa fie Tmplinita in acest
rastimp. Pentru ca in care vreme este omul pregatit si cu paza
asa cum este Tn vremea Tn care se roaga? Sau este oare potrivit
sa primeasca una din aceste harisme atunci cdnd doarme sau
munceste sau cand este cu mintea plind de ganduri3s?

Caci iatd, chiar daca sfintii nu au niciun timp de nelucrare,
pentru ca Tn toatd vremea sunt ocupati cu cele duhovnicesti,
B R S & «ivenerg, vy * (BD 171,13-14) = 6 popTupeitan Urd tou Kup Evo-
ypiou Kai AWV 180 O... PéMel] Syrhabetr & om (BD 172, 3) =évp
KOG, £V @ TIPOCEVXETO
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cf. AnafAddaip
Mari 54, 56;
Anaflacov, 206

Noyog 10

ur €v eTolpacia TAG TTPOTEUXNAC ioTAEVOL MOL - TIOMOKIGYGp N ™ |

MEAETWOV €V TIOL TOV €V *T@ Biw* N €V T Bewpia TOV XTIOPATWV
HETA KA TOV GAAWV TOV OVTIWV EMWEEA® - AAN' év T KOG
TPOCEVXNE, TW OE® POVE TTPOTEXEL TOL VOOAE 1 Bewpia, KO Tipog
aUTOV Teivel TACOC TAC KIVATEIC O0TOL, KOl SEATEIC EKKOPIIAC
META GTIOLONC KOl BEPUNC SINVEKOVE TTPOCAYEL AUTW.

Kat 31010010 €v TOUTW TQ KAIPQ, &V 0 HMOVWOTATN @POVTIQ
EyKeltal T Yuxn, mpémov EoTi Bpuelv €€ avtou Beiav elpével-
av. 1600 ydap PAémopev dTL, NVIKO €KOOTOG €0TPEMIODN Kol €Ig
TIPOCELXNV OTN, £EEVUEVIZOPEVOL TO BE10v Kai S0EVOL KO ouvd-
YOVTEC TOV voUV (év Be@), TOTE émi@olte 16 Mvedua 10 Aovéni
TQ dpTw KAl TQ ovw T £mitefelpéve Eni T Ouolaotnpiy. Kai
T Zaxopio 8¢ £V T@ KOIPQ TC TTPOTELXNC OPBN 0 OWYWENDG Kai
TOVIwAaVVoUL TOKOV TIpoeunyyeAicato. Opoing kai te METpu éni
OWHATIW TPOGELXOUEVW €V TQ KAIPP THG EKTNC WPAC, ®EON
omrtogia f 6dnynoaca £mi TV TOV £BVAOV TIPOTKANGIV A TG
KatevexBeiong o0pavabev 006vng Kai TV €v aLTh {Owv. Kai g
KopvnAiw Tpoosuxopévw ©@ln dyyeAog Kai eimev adte Tmepi
avtol yeypappeva. Kai maawvinood 1@ vig Naur, & Tpdow-
TIOV KEKUQOTIL £V TIPOTELXT], EAAANTEV 0T 6 Ocdc. Kai TBNVEK
100 iAaoTnpiov T00 GvwBev TG KIBWTOV, €€ 00 6 iepelC éuucito
Beb60ev TAC OTTOCIOC EKAGTOU TOV OPEINOUEVWVY, €V TQ KDIPWEV
@ 0 apxtepel amag To0 EVIaVTOV £iarpXETO £V T@ (PPIKLXE Kal-
PP TAG TMTPOCELXNG, TWV QUAWVY TIACWV TWV LIWV IapanA cuvny-
HéVWV Kai loTapevay év T €EWTEPGL OKNV €1G TIPOTEUXNV, AViKa
£(0NPXETO 0 ApXIEPELC EIGTA Y1 aYinV Kai éppImTey E0UTOVIM
TPOCWTOV, NKoUE TOV Aoyiwv to) Ocol d* omtaciog of3oog
KOi GQVEKAQANTOU.”Q Ti oBePOV £KEiVo TO puaTrplov dENamop-
yeito év ékeivw 1@ mpaypatt. O0Tw¢ Kai mdoat ai omtacion Oiév
Tolc ayiolc @aveioal, év 1@ Kalpe TAC eLXNC yivovtal.
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CUVANTUL 19

totusi nu sunt Tntotdeauna pregatiti pentru rugadune, fiindca
adeseori fie se gndesc la ceva din Scripturi, fie contenpla
fapturile, iar apoi pe celdalte lucruri care aduc fdos. Dar n
vremea rugaciunii privirea cugetului este atenta nuai la
Dumnezeu si si tinde cdtre El toate miscarile g 1i aduoe ruga-
ciuni din inima cu rdva g caldura neinostata,

De aosea in aosst tinp Tn care sufletl are doar o singura
gijaeste potrivit sAiavorascadin El bunevointa dunmezeiasca,
Pentru 3, iatd, vedem ca atuna cand fiecare este pregetit g
sala rugadune, facand Dunmezeirea binevaitoare, nuppndurse
g adunandussi mintea in Dunmezeu, atunci Duhul Sfant co-
boara peste painea d peste vinul puse pe atard S lui Zaharia
ngerd | saardtat in wenea rugadiunii g i-abinevestit restarea
Iui loen. La fal g lui Petru, cand s nuicppe a3, laosead d
s | saardtat vedenia care l-a.condus lademareaneamu-
rilor prin panza coboréta din cer g avand Tn eavietuitoare ce
totfeld. Si lui Comeliu | saadtat unnger intinp eesenca
d i-fagos e care sau sois despre d. S iaag, i liss fiul
lu Namvi, Dunmezeu i-a vorbit pe cand se gissa plecat cu faa
lapamént, In rugadure. S iardg, ,.din capeod rpecarii, aflat
ceesrachivotului' —de unde preotul erainvatat de Dunme-
Zaun fiecare lucru din ode de fdos - arhierad aureg, Tn tim-
pul Tnfricosator a rugaciunii, amntele lui Dunmezeu printr-o
vedenie nfricosatoare g negraita atund cand L jntra, o catia pe
at’, in Sfanta Sfintelor 9 searucapesire cufaalapanat, in
tinp e toate semintile fiilor lui Isad erauadurate d stiteaula
rugedure h cortul din afard O, cat deinfricosdtcare erataira
Sérgta prin acd lucrul Astfel, toate vedeniile ardtate sfintilor
L patrecin timpul rugadiunii.

186 T Pi] Syr habet s(BD 172,8) =1oig BiAioIg (tuii yporpaiic)

cf. Lc. 1,10fu.

cfEA. 10,9fu.

4 EA. 10, 3f.u.

cf. Its. Nav. 7, 6
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Num. 7, 89
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Evagrie, Sk27

Evagrie, Sk4

Evagrie, 339

o' TR0

Aoyog 1

Motog yap Katpdg ytog Kai t@ aylaou mpénwv Kai ) 1000-
XN TOV XOPIOPATWY, O¢ 6 TG TTPOCELXNC KAIPOG £V () CUVDIONEYE-
Tai TIC TY O£@;EV To0TW YA TQ KAIP ai TPo¢ Ocdv NTOVEUCEIG
Kot denoel¢ Kai ai pet’ avtol suvtuyiot yivovtar* mdoog TOC kivr-
o£1¢ Kai évBuuNoEIg mTavTax00ev PeTd Biog ouvdyel 6 AVBPWITOC,
Kai év T Oe@ pévw daroyiletal, Kai v kapdiav autol -
mAapévny €€ autol éxel. EvieliBev *ouvrioel Td GKOTOANTTIO: TO
yap dayiov Mvedpa Kot 16 pétpov EKAaTou Kiveitat v alTw, kai
£€ OV TIC TPOTELXETAL BANV AABQOV KIVEL £V aUTQ, (aTe €V TN TIPO-
OEUXA* I} IPOOEUXN EKKOTITETAI THC KIVAOEWC, Kai £V Tr EKTINEEL
kotamivetal 0 voiic, kai ¢ émBupiac tol idov crthuaTog £-
Aoveavetat, Kai év Bodeict pédn PamtiZovtal ai Kivioelc outol,
Kai 00K £0TIv €V TS TQ KOOUW* Kai TOTE 0UK £0Tat EKET O10Kopd
PuXNE 00TE OOMATOC, OUTE TIVOG VAN, KOBAOC £@n 6 PEYOC Kai
Aay10¢ *Mpnyopioc*- «Mpoasuxn £0T1 *KaBapOTNC* VOAC, ATIC OV

¢k T00 (QWTOC TG Ayiag Tplddog PeT’ EKMANEEWS TEPVETOLYOPAC |z

TIOC TEPVETAL ) TTPOGELXN S1A TG EKTTANEEWE *Tri¢ KOTOMONTEWS™
EKEIVWOV TOV £& AUTAC TIKTOPEV®V €V TQ VOT, KBGO TIPOEPNV &V TN
apxn tod ouyypAPPATOC Kai £v GANOIC TTOAAOTC TOToIC; Kot TIOMY
0 aUTOC £9n- «*KaBapoTNg* voog £0TI ETEWPOTIOPIT TLV VOITILV,
NTIC GUIANGTAL TN 0VPaVIQ XPOIG, £’ 1) dOVYALEL £V TQ KAPP T
TPOCELXNAC TO PWC TAC Ayiag TPI&dog».

Kai mote d&oltai T1¢ TadTNg TAE XAPITOC dANG TG €V TP KO-
PG TG IPOCEVXNG;

®noiv «dtav 6 vol¢ amodintatl Tov maAaiév advepwmov kai
£vd0NTal TOV KAIVOV SIA TR XAPITOC, TOTE TV £auTtol *Kabopd-
I’I’ImAﬁwsml guowv N £moupavin XPOICi, ﬁnc @800 TOTOC oo

221-224 ouvnoel... Tipooeuxr]] Syr habet &<Ai~uoai r»o\ .revile* ™A
v 00t3) TO A NK' .ms» jb*cno
r~AUami (BD 174, 3-5) - 16 dAytov Mvedpa Kivei TIVEG OUVHAOEIG/KOTOVONOEIG OKo-
TOAATTTOUG €V T AVOPWIIW KOTA TO METPOV €KAOTOU: Kai €€ v Tig TIpOoEUXETAL,
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CUVANTUL 19

Ce alt timp este sfant si potrivit sfintirii si primirii haris-
melor asa cum e timpul rugaciunii, Tn care omul vorbeste cu
Dumnezeu? Pentru ca Tn acest rastimp au loc rugaciunile si
cererile catre Dumnezeu si Intalnirile cu El. Omul Tsi aduna
de pretutindeni, cu silire, toate miscarile si gandurile, Tsi tine
cugetul numai Th Dumnezeu si inima 1i este umpluta de EI.
De aceea Duhul Sfant misca Th om anumite Tntelesuri de ne-
inteles, potrivit cu masura fiecaruia, si isi ia materie din ruga-
ciunea lui si Se misca in el, asaTncat, datorita intelesurilor Sale,
rugaciunea se opreste din miscare, iar mintea este inghitita in
minunare, uita de dorinta propriei cereri, iar miscarile ei se
afunda Tntr-o betie adanca si nu se mai afld Tn lumea aceasta.
Acolo nu va mai fi deosebire intre suflet si trup3 nici vreo
oarecare amintire, asa cum a spus marele si sfantul Evagrie:
»Rugaciunea este starea mintii care este Tntrerupta din cauza
minunarii numai datoritd luminii Sfintei Treimi."® Vezi ca
rugdciunea este Tntrerupta datoritd minunarii venite din inte-
lesurile nascute din ea Tn cuget, dupa cum am spus mai Tnainte
laTnceputul scrierii, precum si Tn multe alte locuri? Si iarasi,
acelasi a spus: ,,Staread) mintii este zborul Tntru Tnalturi a pu-
terilor intelegatoare, asemanatoare culorii cerului, peste care
straluceste, Tn vremea rugaciunii, lumina Sfintei Treimi.“4l

intrebare: Cand se Tnvredniceste cineva de acest har deplin,
venit Tn vremea rugaciunii?

Raspuns. Cand mintea se dezbraca de omul cel vechi si se
Tmbraca cu cel nou prin har, atunci Tsi va vedea propria ei stare

AopBGvel VANV Kai Kiveital év aUTe, WoTe év Ol KOTavoroeotv (aUTod) 229
Ipnyopitog]  Syror habet * (BD 174, 10) = EOAypiog | kabBopomg Syr
habet (BD 174, 10) = kOTAOTOOI/OTEPEDTNG 231 (g KoTavorjoewg] Syr
habet (BD 174, 13) = €K TGV KOTOVOIOEWV 234 Kabapomd] cf. supra
. 229 (BD 174, 16) 240-241 abopda] cf. supra I 229 et 234 (BD 175, 1)
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cf. Evagrie,
KG\II, 88

Aoyocg 10’

Qg yepouoiag Twv vV IopaRA @vopaatal, Avika OEHn auToic
€V Tw OpEL».

OUkolv, ¢ 1oV, o0Xi TPOCELXAV TIVELHATIKAVY del KOV
TAUTNV TNV dWPEAV Kai Xapiv, GAAG TOKETOV TAC KOBaPOg TIPo-
OEUXNC TAC 814 TOU MVEDPOTOC KATATIIOPEVNCY TOTE 6 Voiic éKEioe
OTepAvw® TN TTPOCELXNG YiveTal, Kai €v T eVpéael TG KPEITto-
VOC | TPOCELX KOTAAEITETAL- KAl TOTE 00 TTPOTEVXH TIPOCEVXE-
TOL, GAN €V EKOTACEL YIVETAL €V TOTC AKATAAATITOLG TIPAYUOCITOIC
OmepKelpéVOLg TOU TOV BvnT®V KOGUOU, Kai geaiyntat év Gyvola

TAVTWV TOV eVBA&de. ADTN £€0TIV 1] Ayvold 1] OTIEPTEPD TG

YVOOEWC, NTIC E1pNTAL: «UOKAPIOC O KATAAAPBWV TV
ayvolav TV TH¢ TPOOEVXNG *AXWPIOTOV*», G
a&1wbeinuev xdpiti o6 povoyevoug
Yol 100 ©¢€00, w 1} 36&a
€i¢ To0C alwvag,

QMNV.

252 dywpratov] Syrhabet ne'vivs (BD 175,11) = dméportov, GVUTEPRATTOV
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CUVANTUL 19 205

fiind asemanatoare culorii cerului, numita de catre batranii lui cf.ig. 3,16
Israel ,,loc al lui Dumnezeu4 cand li S-a aratat lor in munte.£ iq.24,9-10
Prin urmare, dupa cum am spus, nu trebuie sa numim ruga-

ciune duhovniceasca acest dar si har, ci rod al rugdciunii curate,

sorbite cu nesat prin Duhul. Atuncipartea intelegatoare ajunge

de acolo mai presus de rugaciune, iar Tn vremea n care gaseste

ceea ce este mai bun, rugaciunea este parasita. Atunci nu se mai

roaga cu rugaciune, ci, fiind In uimiri*3 se gaseste intre lucru-

rile negrdite aflate mai presus de lumea celor muritoare si este

adusa la tacere, nemaistiind nimic din toate cele de aici. Aceasta

este nestiinta cea mai presus de cunostintd, despre care s-a spus:

Fericit cel ce a ajuns Tn rugaciune la ngtiinta care
nu poate fi ntrecutd!”44, de care fie sd ne
Tnvrednicim prin harul Unuia-Nascut,
Fiului lui Dumnezeu, Céruia
fie slava Tn veci!
Amin!



Tou a0ToL- Adyog K

Mepi duVAPEWC Kal EvePyEing TV KAKI®OV TAG GUapTiog-
UTO Tivv cuvioTavTal Kai LTIO Tivewv TAVOVTAL

"Ew¢ Av AAN0w¢ €K Kapdiag pionaon Ti¢ Vv attiav ¢ duopti- 1
ag, €K TNE NdoVNC TNC évepyeiag alTAC 0UK EAeuBepolital. OUTOG
€0TIvV 0 Aywv 6 0QO0dPOTATOC, OCTIC aVTIKaBioTaTal Tw AvBpw-
TIQ PEXPIC AipOTOC, &V (0 dokipdZetal avtold 16 adteéolalov év

*T €VAdI* T¢ AyATNG alTol TV APETWV- avTn £0Tiv 1] dovaulg, 5

NV TIva KaAoGotv €peBiapov Kai mapata&iv, *a@’ Ov TIVeV* g
oouN¢ €€aaBevel 1 WU 1 TOAQITWPOC XAPIV THC OTOPAITITOU
mapatd&ewg ¢ oboNg év autn- alt éotiv 1) dOvapig 1ol pe-

yéBoug NG ApoapTiag, €V N TAC YPuXAg TOV cwEPOVWY 6 £x0pdc 2D

oupELPELV £iwbe, Kai Tag KabBapag Kivroelg Avaykalel neipav 0

AaBetv, v dAwG 0VOETOTE EiAPOTIV.

‘Evta(0a detkvOopev Trv OTTIOUOVHV NUGOV, G ayamntoi. OUTtog
yap €0Tv 0 Kalpdg ¢ aeavoic dBARcewe, di* g Aéyetal 8T R
TA&IC TWV POVOXWV EKACTOTE VIKQ. TR TIPOCATIAVTACEL TOUTOU

100 MOoAéPOUL cup@UPETAL O 0BG voUc, £Gv P peyaAwg Topo- B

@UAGENTAL.

“Auvatog el Kople, ) mnyn aong Bonbeiog, vmootnpifat év
Toi¢ To100TOIC KOIPOIG, OITIveS €ioi paptupiag Kaipoi, TAg vup-
PEVLOOEVOC 001 EOUTAC META XaPAC WUXAC, 6 00PAVIOG VUQIOG,

Kai dedwkuiag TA¢ ouvONKag TG AYI0TNTOC HETA EIMIKPIVEID D

* Aici Tncepe Cuvantul 42 in FR 10 si Memra 30 in BD.
4-5 1 évédi] Syr habet (BD 208,16) =T povadiky (Tpory)

Cuvantul 20*

Despreputerea si lucrarea relelorpacatului.
Din ce suntalcatuite si de catre cine sunt oprite

Panain clipa cand va urf cineva cu adevarat din toata inima
pricina pacatului nu este eliberat de placerea lucrata Tn inimal
Aceasta este lupta foarte crancena care se da pana la sange Tm-
potriva omului si in care libertatea vointei 7i este Tncercata doar
prin iubirea lui pentru virtuti. Aceasta este puterea pe care unii
0 numesc ,atatare [trupeascd]“ si luptd, din care iese un oa-
recare miros, iar sufletul ndpastuit este cuprins de slabiciune
din cauza luptei aflate Tn el, care nu poate fi ocolitd. Aceasta
este puterea marimii pacatului in care vrajmasul obisnuieste sa
nauceasca sufletele celor feciorelnici si sileste miscanle curate sa
aiba o experienta pe care niciodata n-au avut-o.

Tn aceasta ne ardatam rabdarea, o, iubitilor! Pentru ca aceasta
este vremea luptei nevazute, Tn care se spune ca ceata pustnici-
lor biruieste Tntotdeauna. La intalnirea cu acest razboi mintea,
din bine asezata, ajunge de Tndata naucita2, daca nu se va pazi
cu mare tarie.

»Puternic esti, Doamne, izvorul a tot ajutorul, ca in astfel
de clipe, care sunt clipe de marturisire, sa sprijini sufletele care
s-au nuntit cu bucurie cu Tine, Mirele ceresc, si au facut faga-
duintele sfinteniei prin limpezimea miscaHlor>si nu cu viclesug!

6H *... Tivov] Syr habet ~ (BD 208,18) = ¢’ g TVOG (= TG SUMALIELK)

cf.Evr. 12,4
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KIVIOEWV Kai 00 PETA TTavoupyiag* dwpnaoat auTaig dSUVOMIV Ko-
BeAeiv (oxupwpéva Teixn Kai mav VYO EMAIPOUEVOV KATA TG
AaAn6eiag, tva pr tou idiou okomol dgtoxnowat Bia dvumouovr-
TQ, &V Tw KAlpQ v w TePi aipyatog dvtaywvioua yivetar.”

OU MAVTOTE YIVETAL AYOVIOUO 0O@POTUVNE €V TOOTW® TP 0PO-
0P TOAEUW* yiveTal EyKaTaAePIg Tpo¢ dokipaaiav. Ovai 8¢ 1@
GoBevei TQ OOKIUOOPEVW €V TOUTW T SIAKPITIKEY TIOAEHW, dIoTL
peyiotnv iox0v KEKTNTOL 0UTOG O TIOAEPOG €K THC OLVNOELOG, fi¢
ENOBev €€ €KeiVWV TOV TOPAdEdWKAOTWVY €AUTOUC T ATIN £V Ti)
OUYKOTOBETEL TOV 13{WV AOYITHGV.

Mapa@uAdttesde, © Ayamntoi, amo ¢ dpyiag, S10TL yke-
KpuTtal év alTh £yvwouévog 8avatog, KaBoTlL Xwpic alTAG Tdig
XEPOi TV aixpalwTical TGV povAaxov BEAOVTWY EUTITITEIV 00K
¢omiv. OU mepi WoAPWV €V T AUEPQL EKEIVN KOTAKPIVEL NHAC O
@¢ed¢, 0VdE Tepi TG €V TIPOTELXN APYiag, AAN’ OTI T KOTOAEITEL
TOUTWV €i00d0¢ yivetal TOi¢ daipoaIv. HVIiKa &’ v e0pwal Xwpav
Kai €icéABwal, Kai cuykAciowaot TA¢ BUPAC TOV BOAGUWY NV,
TOTE *NMANPolCIV €i¢ NUAC TUPAVVIKWC*, ATIVO UTO TV Beiov
AMOPATIV GUVEXOUTIL TOUC £PYATAC OUTWV UETA EKOIKNOEWC OQO-
OpOTATNG, Kai yivopeba umoxeiptol XApv ¢ KOTOAEIPEW TV
HIKPQV, ATiva S1a oV Xpiotov @povtidog d&lolvtal mapd v
0OQWTATWY, W¢ Yeypamtal, «O pr OTTOTACoWVY TQ O&@ TO £0UTOL
B8éAnua, votdooeTal T AVTIdIKE a0ToU»/QaTte TAUTA T PIKPA
@AIVOUEVD, OC TEXN 001 AOY106ACOVTOL KATEVOVTI TWV OiXUOAW-
TIZOVTWV NUAC, OV TIVWOV 1 TeAeinalg £vdoBev Tol KeAAiou UM
TOV KPATOUVTWVY TAV TAEIV TG EKKANGIAG 00Qw¢ TEBEITAL TIPOC
QUAOKNV TG NHETEPAC {WNC €V TIVELUATI ATIOKOAVWEWC, GV 1] KO-
TAAEWYIG, UTIO TV ACOPWV UIKPA Aoyiletal, TV UTT’ abTWV {nui-
av P Adoytopévav To0Twv. *H te apxn ¢ 6300 Kai 1} Peaotng,

37-38 TAnpouatv... Tupowikwg] intell. Ermterobotv év AV TUPOVVIKAG TipdyloTa

CUVANTUL 20

Daruieste-le puterea sa surpe zidurile Tntarite si toata Tnalt{imea
care se ridica Tmpotriva adevarului ca sd nu-si greseasca tinta
din cauza unei constrangeri de nerabdat, in timpul in care se da
impotriva lor un razboi pana la sange.”

n acest razboi crancen, lupta pentru cugetarea feciorelni-
ca nu este intotdeauna castigata. Se intampla o parasire spre
Tncercare. Vai insa celui slab care este pus la Tncercare Tn acest
razboi care face deosebirea4, fiindca acest rdzboi a dobandit o
mare putere din obisnuinta pe care a primit-o de la cei care
s-au lasat Tnfranti prin consimtirea cu gandurile lor.

Paziti-va, o, iubitilor, de nelucrare, pentru ca in ea e ascun-
sd 0 moarte cunoscuta, de vreme ce, fara nelucrare, pustnicul
nu poate sa cada Tn mainile celor care-1 robesc. Dumnezeu nu
ne va osandi Tn ziua aceea pentru psalmi, nici pentru lenea la
rugaciune, ci pentru ca prin pdarasirea acestora se da intrare
demonilor. lar cand ei gdsesc loc si intra si inchid usile ca-
marilor noastre, atunci sdvarsesc Tn noi, Tn mod tiranic, fapte
care Ti pun pe lucratorii lor sub hotdrarea dumnezeiasca, cu
o cumplita pedeapsa, si ajungem vinovati din cauza parasirii
faptelor celor mici, care sunt socotite, pentru Hristos, vred-
nice de grija de catre cei foarte intelepti, dupa cum este scris:
,.Cel ce nu se supune voii lui Dumnezeu se supune potrivni-
cului sau.” Asadar, aceste lucruri mici la aratare sa le socotesti
niste ziduri Tmpotriva celor care ne robesc; Timplinirea lor in
chilie a fost randuita cu intelepciune de catre cei care tin ran-
duiala Bisericii spre paza vietii noastre Tn Duhul descoperirii.
Parasirea lor e socotita lucru mic de cétre cei neintelepti, aces-
tia negandindu-se la vatamarea venita de la ele. Tnceputul si
mijlocul caii este libertatea neexersata5, care e maica patimi-
lor. Pentru ca mai bine este sa ne luptam sa nu le parasim pe
cele mici decat s& dam loc pacatului din cauza ca ne molesim
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£AeuBepia AmaideuTog, NTIC £0TI PNTNP TOV TaBMOV* KPEIGToOV Yop B

Aaywvicaodat pr £yKataAsiPal Td Pikpd 1 Toov dovvat T duap.
TigK v T@ TMAATUOHK aUTAOV* altn yap Akatpog EAELBEPIQ, ¢ xo
TéNOC douAeia amdTopoC.

Ev 000 Ta¢ 010801 {woag EXEIC TTPOC ATIAVTNGIV TWV oup-
BeBNKOTWVY, VEKPOV gaLTOV UTIOAAGUBAVE, S1OTI 00U K GOl Asiyn
EKKAUOIC ApopTiog év Aol Tolg PEAEST oov, Kat ol pry duvrion
*KTAoOOBOa1 CEQUT® oWTNPIav*.

EAQV TIC TOV HOVAXWOV €11 €V TN kapdia a0Tol dTl napagu-
AATTETAL €K TOUTWV, 0UTOC 00 BEAEL *pabelv TOTE .

‘Ooti¢ anatroel Tov £autol étaipov, ¢ Katdpag rgiwmon
tol) vopou* 0 8¢ £aUTOV ATaTHoOC, *Toiag EKSIKNoew  TEVEETAL;
A10TI £TIOTAPEVOC, AyVOLag TTPOCTIoLEiTalL, 5T 00K EmoTaTal, &i-
oToUTO GpXETal EAeyXETBAL LTIO TAC CULVEISHOEWE, Kai TOUTO 50-
OKoAOV aUT® Qaivetal, S10TI émioTaTal & dyvosiv TIPOoTIoIEITaN™,

*Q T1yAUKeLO! gigiv ai dgoppai Tov madnv. TA pév yap Tiéon
éviote dUvatal TI¢ KOYal Kai &V TQ HOKPUOH® aUTOV YONM@
kai ed@paivetal év T mavechal avTd, TAC PEVTOL outiog NTEN
00 d0vatal. Alatolito pr 8éAovTec Telpaldpeda, Kai év JEV TOIC
TG00t AUTIOOPEDD, TAC 8¢ APOPUAC EUPEVELV €V v CYOTTILEV.
Tac¢ Guoptiag 00K £Qiépsda, TAg 8¢ émigepolboac AUV oUTdg
autiag ped’ ndovrc dexopeda* ToOTOL £vekev TTOpaAiTIol Yivovtol
T évepyeict *ol de0TEPOI* TV MPWTWV.O TAC GPopUAC TLV To
8BGOV AYaTIOV, UTTOXEIPIOC 0TIV AKWV Kai ur] BouAopevoc Kol O
dovAwTal TOT¢ TéBeTIv.

56 ktiooglat... cwtnpiav] Syrochabet = Q0. (S24,27rV 125,26vS 124,138
V 562, 60r) = v yoArvnv éuguteudrivat v ) Quxn, Syror autem habet o o mm
vyxau (BD 210,20) =T1rv yoArjvnv @uTeLdrijvat €v Tr) Wuyr) cou 58 poBeiv mote] Syr

habet .sda rfooui (BD 211,1) = pabeiv mote amavtrion cupRERNKOTa Sive GUVEIdno
EXEIV TOU oUPBERNKATOC 60-63 moiag... mpoomoteitan] Syrhabet yA egtH=>000”\Lrd
K'jtn k'ajczA rikvliAs M .oJul~u rmrAnm~ v ui .rcut
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CUVANTUL 20

prin ele6; fiindca sfarsitul acestei libertati la timp nepotrivit7
este robia naprasnica.

Cat timp ai simturile vii pentru intalnirea cu cele ce se
petrec, socoteste-te mort, pentru cd aprinderea pacatului nu
va lipsi din toate madularele tale si nu vei putea sa-ti sadesti
seninatatea Tn suflet.

Daca unul dintre pustnici va zice Tn inima sa ca se pazeste
de aceste lucruri, acesta nu va nvata niciodata cum sa Tntam-
pine intamplarile.

Cine-1va Tnsela pe aproapele sau s-a facut vrednic de bles-
temul Legii. Dar atunci cel care se amageste pe sine Tnsusi nu
este oare vrednic de astfel de pedepse? Pentru ca, desi stie [ca
face raul], se preface ca nu stie, iar apoi cauta sa alunge mus-
trarea constiintei, aceasta facandu-i-se o povara, fiindca, desi
cunoaste [adevarul], ar vrea sa nu stie8.

O, cat de dulci sunt prilejurile patimilor! Pentru ca uneori
cineva poate sa taie patimile si se linisteste si se veseleste de
Tndepartarea de ele si de contenirea lor, Tnsa nu poate parasi
cauzele patimilor. De aceea suntem ispititi fara sa vrem. Astfel
ca ne intristam din cauza patimilor, dar ne place ca prilejurile
lor sa raména Tn noi. Pacatele nu le dorim, dar prilejurile care
le aduc le primim cu placere. De aceea prilejurile sunt Tm-
preuna-lucratoare cu primele9 la lucrarea [pacatului]. Cel ce
iubeste prilejurile patimilor este robit de patimi si este supus
de ele cu sila, chiar si fara sa vreald

rdx-OX» rdX ri'ocmA 173 g ~om rt*v TA cn ,m A\tv -1 re'nrps- A ,cn (BD 211,3~7) —OUK
éomv GE10G TOUTWVY TV TIHWPLWVY, SIOTL ETIOTAREVOC TIpooTioleitan 8Tt 0UK ETtioToTan TOV
GyvoolvTa, Emerta {ntei SIWENN TrG CUVEIDNOEWC AUTOV TV OfTiov, Kot TOUTO SUOKOAOV
U €0, 3TI KOV ETIGTAMEVOS (v, BOUAETON GyVoEiv ) émioTaaban 71 oi devtepot]

intell. al aition

cf. Deut. 27, 26
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‘O oGV TA¢ 1diog duaptiag mavoetal A’ alTWV, Kai 6 ouo-
AOywv Tag 18iac duapTtiag ted&stal TAC deéoewc. AdUvatov &
VL TRV €IV TG AuOpTiag KOTOMTEV TIpiv £XOpav Kirjoron
MET’ alTNG, 0UTE AQECEWC TUXETY, TIPIV TAC TOV TANUPEANUAETWY
OMOAOYNROEWC T PéV VAP TaTEivwaic 0TIV GANBWC, T &€ KOmo-
vuEIg amd aioxbvng *adkoAovBovonc* ) KAapSigl'EAv A Ha
OWHEV TA PEPYPEWS G&la, o0 duvapeda aicbdveaBat TG dUoLdi-
o¢ TG évepyeiag a0T@V 0USE TOU BPOHOU AUTWV, EVOO@ QPEPOUEV
talta év Taic idiaig Pouxaic.

TEwC dv amoppiyng 1o AToToV €K 0oL, 00 YyV®AT TIOI0 CIaXUVN
TEPITEMAEYMEVOC €1, 00SE TRV €€ alTNG €pubpiaatv.

"OTav £V AANOIC KOTIdNG TO 0OV @opTiov, TOTe PABNoN v ém-
KEEVNVY oot aloxbvnv.

ATooTa 100 *KOGHUOUL* Kai TNVIKOUTA YVWOT TO 3uohdeg
auTod, - éav ydap pr Amoothc, o0 pf paeng - JIOTL (¢ oopfv
KOANV TEPIBAAAN TV ducwdiav alTtol Kai TV YORVWOIV TAC org
a1ox0vng OC¢ KATaméTaopa d0&NgG. » *

Makdap1og 6 pakpuvBelg amd 1ol okOToug [Tol KOOUOU] Kai
TIPOOETXNKAOC £0UTE* 0V ydap duvaTtal fj S1opaactg UTIOUPYNOOI &v
péoe alTol oUTE dlakpival.

Makap1o¢ 6 KOTOAEIPag TAV KAPWAIV TAC PéBNC aUTol, kai
TO0 AKOPEGTOV T KPAITAANG a0Told &V AANOIC KOTIOWV 6molov
¢0Ti* TOTE YVQOOETAL TAV 18iav alaX0vnv.Ev 80¢ TIC TV KpaImd-
ANV TOV AUOPTIOV £V E0UTE TIEPIPEPEL, (¢ EVTIPETIH aUTP @ai-
VOVTOIl TAVTA TA U’ a0Tol TTPATTOPEVA.

Otav ydp 1 uoig £€w yévntat ¢ 1diag TAEEWC, £ElooU £ativ
£1Tte 0V Q £1Te £mIBupialg pepeBuopévn, SIOTL APPOTEPA TOD Ka-
BrikovToC £KBAAAOLGL Kai piav éKkavatv AUEOTEPA KIvoUotv év
T@ OOUOTL €V @ @EpovTar* oi pév ydap tpdmol, dA@opol, TO 3
OUYKEPOOUO, éV* Kai 1) peTabeotq pév pia, ot dloopai O tov

¥s)

%
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CUVANTUL 20

Cel ce-si uraste pacatele va Tnceta sa le mai facg, iar cel
ce-si marturiseste pacatele va primi iertare. Dar e cu neputin-
{3 ca cineva sa paraseasca obiceiul pacdtos Thainte sa castige
dusmanie fata de el, nici sa ia iertare Thainte de marturisirea
greselilor. Acesteia 1i urmeaza adevarata smerenie, iar acele-
iall, strapungerea venitd din rusinea ce se atinge de inima2
Dacad nu le urdm pe cele vrednice de dispret, nu vom putea
sa simtim duhoarea lucrarii lor, nici Tmputiciunea lor, atata
wvreme cat le purtdm pe acestea in sufletele noastre.

Pana cand nu vei lepada din tine ceea ce e necuviincios,
nu ei sti cu ce rusine esti Tnvelit, nici nu vei rosi din cauza ei.

Cand vei vedea la altji povara ta, atunci vei Tntelege rusinea
aflata asupra ta.

Departeaza-te de rau, si atunci 1i vei cunoaste duhoarea,
pentru ca, daca nu te departezi, n-o vei afla- fiindca te vei
Tmbraca cu duhoarea ca si cu 0 mireasma buna si cu goliciu-
nea rusinii tale ca si cu o perdea de slava.

Fericit e cel care s-a departat de Thtunericul lumii si iaamin-
te la sine Tnsusi, pentru ca vederea nu poate fi folosita pe Tntu-
neric, nici sa distinga!

Fericit e cel care a parasit ameteala betiei sale si a vazut in
altii cat de neostoita este betia sa; atunci isi va cunoaste pro-
pria rusine! Cata vreme poarta cineva in sine betia pacatelor,
toate cele savarsite de el i se par cuviincioase.

Pentru ca atunci cand firea iese din randuiala ei este ca atunci
cand se Tmbata de vin sau de alte pofte, fiindcd amandouaB3o scot
dinTndatorirea ei si atata una si aceeasi aprindere Tn trupul n care
e misca. Fiindca felurile sunt deosebite, dar amestecul rezultat

79 dkorouBovond intell. fipooomiTopévng 87 koopou] Syr habet K'taia (BD 212,4)
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ATV Avicol Tuyxavouat, (oU) dlakpivovtal ¢ KAt *Triv Ao-
d0oxXNV €KAGTOUL*.

Mdon Gvéoel émetal talaimwpia, Kai méon d1d Oeov To-
ATIOPICL AVeETIC akoAoLBei. El TTavTa Td év TQ Koouw TolTY
*@Bopa UTIOKEITAL, ] PBOPA* dId TWV EVavTiwy Yivetal rj evldde
N €V T@ MEMNOVTL I €V TQ Kalp@ TG £€0d0UL, Kai HOAoTA T €€
akoAagiag ndovn 1 ™ Kakémadeia ) EVavTIovpEVN TN rdovn
a0, T yivouévn 314 aytacpol. Kai tolito umé @uavlpwrtiog
0iKOVOLET 0 O¢€d¢, i} év auTh T 63, N €V TQ TéAEl auTAg, yei-
gagBal (Tvd) TG KOAATEWC, Kai TOTE TiEpAcal: S1d TO TAoUCIoV
a0ToU €Ae0g *TA0TNV Q¢ TIVA AUOIRAY, THV 3¢ W dppaBrva, did-
T1 00 KWAUEL TO KEPSOC TOU AyaBol PEXPL TG £0XATNC Opac*: TO
MEVTOL KAKOV, Vai, )¢ yéypamtar* «O maldevopevog évtaldoa, *k

ic Q 18iag yeévvng £0Bier™». . n

MapaguAattou £k Tol 18iov alTeéouaiou Tol TIPONYOUUEVOL
¢ dovAciag.

MopPa@UAATTOU €K TAC TTAPOKANTEWG THC TTPONYOLUEVNG TOD
TIOAEUOU.

Mapa@UAATTOU €K TG YVWOEWC TG TIPONYOUUEVNG TAG oV
TEIPOCUQOV ATAVTNOEWE: QG £TH TO TAEIOTOV &€, TG £QPETEWC TG
TIPO TEAEIDOEWG TG PETAVOIOG.

Ei mavteg auaptwAoi éouev, Kai 0UdEIC LTIEPTEPOC TWV TIEIPO-
OMAV, 003EV TV GPETWV *VPNAOTEPO* TAC YETAVOIOC.

Mvnuéveve 3Tt Taong NdovA¢ deLTépa £0Tiv 1 andia Kai n
TKPOTNG.

Mopa@UAATTOL ATO TG XAPAC TAG KN €x000NC ouveleuyé-
vnv TAV attiov ¢ AANOIOCEWG. MAV & KeKTNUEVNVY dvwBey TV
103-104 Trv... ékdotou] Syrhabetreklaosos (BD212,17) = t¢ anodoxeia
@Bopa] Syr habet trular . ... (BD 212, 19-20) = arrotdoet/tpomy... GANOIG>
aic/tportA (cf. 1.128,130) 113-114ta0tnv... opac] iNtell. (5¢xeta1dvBpwtog) wimy

(TAV TIHwpiav 318 TV £¢& GKOAAGTg R30VNV) O TIVA AHOIBAY, Thv 3¢ (Gveaty, JIa TV A
fe0v ToAaImwpiav) O¢ dppapmva, 31Tt 00 KwAVel (6 OEOC) 16 képdog Tov (ENOVTO])

107 @Bopa.
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efe unul ¥ Schinbarea este ug, dar diferenide dintre pricini
aurtirecde, dar nu sedsosdoescn privinia cdar carelesufiaa

Bl om  Oricarei tihnei UNTESZa UN Necaz, iar oricarui necaz pen-

31

wl

G

o |

15 |

truDunmezeu i umreaza o tihma. Deca toate ade din luea
aceedta sunt sypuse schirboarnii, ol se schiba prin ode
potrivnice unele altora®, fie aid, fie n \itor, fie in vienea
iegini. Asaenai des cu pdaosreavenita din desfrarere ssuau
reaLe{ElITire ssérsita pentru sfintire, care 2 inpotriveste
ada plaoen. lar Dummezeu randuieste aceesta prin iubirea
Sacecanen, pentru ca [Ecaioal] saguste din peckgposs, fie
peaceestacde, fie la sfarsitul ell6 Pentru bogata Lui mila, d
prineste aceesta, peckegpsa, ca plata pentru pldcareavenitadin
desfrdrarg, iar tihnad primita in umma necaaulul pentru Dum-
Nezeu 0 caata ca arnvurg, fiindca Dunmezeu nul inpiedica
dadndirea bunurilor viitoare paracand , rambitava suret;
der rad il pedgpseste], precum este sois: L, Cel pedgpsit aid
9 nricsoresza gheera proprie.””

Pazestete de aoea libertate avointe tae care premerge
robieil 7

Pezsste-te de manghierea care prarerge razboiuluil!

Pazestete de auncstinta care prarerge inté@lnini cu igatde,
dar el des de dorintavenita inainte de pocdinia cesavargtad!

]Z%'.BlDaﬁsutema.ltogii pEcatosl 9 nimeni U esle deesaa

125

127

igatelar, atund niciuna dintre virtuti Nu prenerge pocaintgl.

m Adu-ti aminte ;A oricarel plaoen 1t unmeezAa Atad are:
radureg!

H Pazestete chiar 9 de bucurie, pentru ca aduoe schinbe-
re dar nu fara 0 cauza® Nu poli intelege hotardl g pricina
schindrii animic din ceeace ar o iconomie e 9k
114-115 ék... éobigr] intell. éharrtoi TV 16iov yéewav

(BD 213,13) = miponyoupiévn, TPoTEPa

GyoBol €0¢ TG CONTTLYYOG
124 0Ynotépa] Syr habet
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olkovopiav éxet, o0 dUvaoal kataAaBeiv Tov dpov Kai v artiov
¢ a0TO) GANOIDTEWC.

AT éKeivwv @oPol, GV LTTOAAUPBAVEIC *6pBOTNTA* EXELV, BIO-
T1 €€wBev TNG 0800 AéyeTal TOVTWV OdeVEWV. EKEiVOC & év copia
£100¢ dloknAaal TV 0AKAda 1ol KOGPOU, AANOIWCIV CUVEUIEE
mdol1 Toig avTtol Kol 10 £€whev TOUTOU OKIiAOUA EOTIV.

EmeTal mn AvESEL TWV PEADV 1 TWV AOYICHWV *€KOTOOIC* Kol
@UPOIC, Kai TN AUETPW £pyaaicl akndia, kai T akndicx ¢KOTOOIG.
Ala@Epel O¢ EKOTAOIC EKOTACEWC: ETIETAL TN TPWTN EKOTAOEL O
méAepog g mopveiag, tn d¢ devtépa tol 1diov nouxaotnpiov
KATAAEIYIC KO ATt TOTIOU €i¢ TOTIOV PETOKIVNTIC.

Tn &¢ EupETPY Epyaaicl S1apevolan, TIUr OUK £0TI- TOUTWY &

1 Meiwaotg pév mANBUVEL TV NdOVNAV, 1 AUETPIa OE TV *EKaTACIV*.

YTopeIvov TRV d@poclvny ¢ @UOEW, TV €V 001 VIKOOOV
o€, AdeA@E, J10TI NUTPEMITAIL YevEaOal €v ekeivn T coiq T Gi-
dlov €xouon ¢ ApXNG TOV OTEQAVOV.

M) detAtdong and ¢ tapaxng 100 ddauiaiov oopatog, o0
eVTPEMIOBEVTOG yeVETDBIL €V TR TPLPN EKEiVN, AC ] YVWOOIC EEwbeV
€v0ade ToU VOO TV CUPKIKWY TUYXAVEL, AVIKA *¢TI0TH 1} 0Upd-
VI0G €IKWOV*, ATIC 0TIV O BACIAELG TAC E1PAVNG.

Mn tapaxdng é&evavtiag *Tri¢ GANOIWoEWG TAC Tapoxnc
™M¢ QUOEWG, JIOTI TIPOOKAIPOG 0TIV 1 év TOUTP KOKOTIABEIO
6 pED’ Adovng LTIOdEXOUEV® aUTA- £0iKOa1 YAp KLVOPIOIC TOiG
€iwB0Oa1 oxoAGlely TOIC HakeAAapiolg, ATiva povn @wvr] Gmodl-
OPACKOUGIV, *APEAODEVA OE*, (¢ AEOVTEC TIOMUEYEBELC EGOVTOl.

‘E€ouBévnoov v PIkpav émbupiav, va pi *¢vouunong oy
0@OdPATNTA* TAC TMUPWOEWC OUTAC, SIOTI I UTIEP TV HIKPOV
TIPAYMATWY UTIOUOVH, TOV HEYOAWVY TIPAYUATWV TOV Kivduvov

135 ékotaoid] (et 1.136-137)
141 éxotaotv] Syr habet Kaog

131 6pBoTTa] Syr habet KA\vouox. (BD 213,17) = lgotnta
Syr habet «.cna (BD 213, 20-22) = PETEWPIOMOG
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CUVANTUL 20

Teme-te de lucrurile despre care i se pare ca nu se schim-
ba19 pentru ca ele, dupa cum se spune, pot duce Tn afara caii.
Cel care stie sd carmuiasca cu Tntelepciune corabia lumii a
amestecat schimbarea cu toate fapturile Lui, iar ceea ce se afla
Tn afard este o umbra.

Dupa tihna madularelor urmeaza imprastierea si amestecarea
gandurilor, iar ostenelii fara masura 7i urmeaza akedia, iar akediei,
Tmprastierea2l. O Tmprastiere a mintii se deosebeste de alta; pri-
mei risipiri27i urmeaza razboiul desfrandrii, iar celei de-a douazs
1i urmeaza pardasirea chilieizs si mutarea din loc Tn locs

Osteneala cu masura este nepretuitd, iar micsorarea ei inmul-
teste placerea, in timp ce lipsa de masura inmulteste tulburarea.

Rabda, frate, nebunia firii care te-a biruit launtric, pentru
ca aceasta te pregateste sa ajungi la acea intelepciune care are
cununa vesnica de conducator.

Nu te infricosa de tulburarea trupului celui din Adam, care
este facut pentru desfatarea a carei cunostinta vine cand mintea
este Tn afara celor trupesti de aici, atunci cand imbraca chipul
cel ceresc, care este Tmparatul pacii.

Nu te tulbura Tmpotriva schimbarilor care produc tulbu-
rarea firii, pentru ca reaua lor patimire este vremelnica pentru
cel care le primeste cu placere. Fiindca se aseamana cainilor
care obisnuiesc sa stea pe langd maceldrii si fug numai la un
cuvant2, dar daca le Tngadui, se fac mari ca niste lei.

Dispretuieste pofta cea micad pentru a nu fi asediat cu tarie
de aprinderea ei, fiindca rabdarea in lucrurile mici ne scapa de

(BD214,4) =topayiv  147-148 émioTr)... eikav] Syrhabet«im amr& A «al» ce*

(BD214,9) e évduan trv 00pAviov eIKova 149 TicL.. Topoxiq] Syr habet

[H] IBD214,10) = Tév Tapoxedov ANOIGoeww  152-153 Gehodpevode] Syrhebet
I§IM ™~ (BD214,13), ad. litt édv &¢ ouyxwpriow aUtdt  154-155 évbu-

HNeng... apodpatnta] Syr habet rocuA (BD 214,15) TOMOPKNBIG Tr) 0podpdTrT

307

@ 1Cor. 15,49



Noyog K'

AmoooBel- AdUVATOV KATOKPATHOOL TOV HEYOAWV mpayudxw
€AV PN VIKAONG TA e0TEAETTEPA TIPAYHOTOL.

Mvnuoveve TAC TAZEWC &V N PENAEIC YEVEDDQL, G ABEAQE, rc
0UK £0Tiv 1] {wn, W¢ A dI& TV XUPGV EPTIOLCA KOt KIVOUREVN
SI* ¢ ouvTpifetal ) BVNTOTNC: Kt OUK £0TIV €V QUTH 1) TIUPWOIG
NG CUYKPACGEWE, ATIC CUYKPOOIE TN KOAOKEIGH T ¢ AO0VNG, KOOV
TAPEXEL TN VNTUWOOEL PUTEL.

"'YTIOUEIVOV TOV TTOVOV TOU Ayvog, TTPd¢ dv TiPA¢ SoKiagiov
elonxong, va AapNng mapd 8ol até@avov Kai dvamadon diome-
pdoag ék T00de ToU KOGUOU.

Mvnuoveve Kai ¢ AVETEWG EKEIVNG, NTIC OUK EXEL TIEPOL,
KAkeivng ¢ {wNE TS AKOAAKEDTOU, KAKEIVNG TG
Ta&ew¢ ¢ *TeAeiag Kai TAC APETOKIVNTOU
olkovopiag*, kai TAG *aixuoAwoiog g
Katavaykalouong ayarmng
TIPOC TOoV BEOV*, TAC
KUPIELOLONG TS
@LOEWC.

168-170 teAeiag... oikovopiog] Syrhabet mitow yAU  0s o<\

(BD215,3-4)
1 avdpeiog Ekeivng, TN GPETOKIVITTOU SI0YWYNG

CUVANTUL 20

primejdia lucrurilor mari! Este cu neputinta sa stapanesti lu-
crurile mari daca nu vei invinge lucrurile cele mai nefnsemnate.

Adu-ti aminte, o, frate, de randuiala Tn care urmeaza sa
intri, Tn care nu este o viata ca aceea ce se taraste pe pamant si
se miscd datoritd umorilor, ci [o viatd] prin care este zdrobita
starea muritoare. In ea nu exista aprinderea alcatuirii noastre
omenesti, care alcatuire, prin linguselile placerii, produce 0s-
teneala firii noastre copildresti.

Rabda durerea luptei catre care ai fost adus spre Tncercare,
ca sa iei de la Dumnezeu cununa si sa te odihnesti cand vei
trece din aceasta lume.

Adu-ti aminte de odihna aceea care nu are sfarsit si de
acea viata lipsita de lingusireZ, si de acea randuiala
barbateasca a vietuirii care nu se schimbd,
si de robia cea silnica a rapirii de catre
iubirea lui Dumnezeu
care iain stapanire
firea.

170-172 dixporwaiog... @eov] Syr habet r (BD 215, 4-5) -

avoykaolong aixpoiwaiog (intell. aproyric) Tig Gydmmg b Ceod
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cf. Dionisie, IC 5;
mApam, Thom

76,77,79

Tou avdtol- Adyog KA

'Yno8eaig ) Yvxn T {ntovan trv Babeiav Bewpiav, Tov
BvB1oBAval év avtr A6 TWV COPKIKOV AOYICHOV TGV
4mo TNQUVANNG TV TpaypdTwy

1 Nav npdypa OWNAGTEPOV AANOL EYKEKPUTITAL €€ EKeivou QU 1
£0TIV AVOTEPOV- KO TOUTO 0UXI TOPOTIETAGHATI GAAOU GOUOTOC,
(Kai to0Tt0) KEKTNTAL €V TN QUCEL, TOUTETTI TO dUVATHAIATIOKO-
AOYat v Kpuelotnta alitod.

Maca ougia vont Tag d1a@OPAC TOV 10iwv TAYUATWV 00K 5

€€wBev alTNC KEKTNTAL, GAN’ €V300eV TV KIVHOEWV aUTAG TEEPIO-
PIoPEVOC EXEL- TOUTEDTL, TNAQULYETTEPOV, AUECWE UTIEITDVVOL TIPOC
LTTOd0XNV TOU TPWTOL PWTOC *I KATA £TEPAV TAEIV*, 00K EVTOTIY,
GAAA KOTA THV UTIEPOXNAV TG KABAPATNTOC 1} KATA TO UETPOV TWV

VOWV PO SUVAUIV TNG LTTOS0XNG TWV AVE SIOVEVTEWV. o

Mdoa ouvaia vonthA, €& ékeivwv KEKPUTITOL TOV UTOKATW
auTng, o0Xi 8¢ T QULOEL AT GAANAWY, GANG *TOTG TOV OPETLV
Kivnoeat*. Kai tolito Aéyw €K TV TEPT TV TAYUATWV TOV Aylov
SUVAMEWV Kai TV -PUXIKOV TAYUATWVY KAl TV TOV SalOVwY.

Td& mpOTa Amd TOV Pécwy, Kai Talta ano Twv Tpitwv, T 1€ Qucel b

Kai T® TOTY Kai Taig KIVAoeaIv. EKATTOV TOV TAYUATWY, @’ é0U-
100 Kai TPOC £0UTO, TN YVMOOEL AT’ AAAAWY KEKPUHILEVO ELGTV, EITE
opwvTal gite pr, Amd 0¢ TV KATW (Kai) ) @Loel. A1OTI 1) dPOOIC
TOV A0WUATWY OUK £0TIV £EWOEV AUTWV, WC TWV COPATIKOV, OAMG
* Alici Tncepe Cuvantul 67 in FR 10 si Memra 25 in BD.

8 ... &) intell. TO OV ToW KOTWTEPLW TEEELNV 12 10ii¢,.. Kivrjoeat] Syr habet
rt”ou rrtiattu»» (BD 183,10) =Tf3 UMEPOXY] TGV KIVOEGWV.

Cuvantul 21*

Despre sufletul care cauta contemplatia adanca pentru
a seafiinda Tn ea din gandurile trupesti care vin
din amintirea lucrurilor

Orice lucru aflat mai sus decat altul este ascuns de cel fata
de care este mai Tnaltl dar nu datorita acoperamantului altui
trup. Pentru ca asa 1i este firea, anume sa-si poata dezvalui
ceea ce are Tntru ascuns.

Nicio fiinta inteligibila2 nu a dobandit din afara ei Tnsusirile
propriei cete, ci le are Tnlauntrul miscénlor ei, care o deosebesc
in interiorul cetei sale3. Adica spus mai limpede: Tnlauntrul
[cetei sale] ea poate sa ajungd, Tn mod nemijlocit, la primirea
primei Lumini mai usor decét cetele inferioare, nu intr-un loc
anume, ci potrivit cu Tnaltimea curdtiei si cu masura mintilorA
de a primi semne mai Tnalte5.

Orice fiinta inteligibild este ascunsa fatd de cele aflate mai
jos de ea, fiind tainuita de acelea nu prin fire, ci prin carac-
terul mai Tnalt al miscarilor. lar aceasta o spun despre cetele
sfintelor puteri, ale sufletelor si ale demonilor6. Primele se de-
osebesc de cele din mijloc, iar acestea de cele de-al treilea prin
fire, prin loc si prin miscari. Fiecare dintre cete este de sine
statatoare, ele fiind ascunse una de cealaltd in ceea ce priveste
cunostinta, fie cd se vad una pe alta, fie cd nu, iar in ceea ce

priveste firea sunt ascunse de cele aflate mai jos. Pentru ca ve-
derea celor netrupesti nu are loc in afara lor, ca in cazul celor
trupesti, ci faptul de a se vedea una pe cealalta se spune ca se
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cf. Evagrie,
KGVL, 69

NAbyog KA'

TO 6pdv avTo0C AANAAOUG, £0WOEV TOV KIVATEWV A0TOV AEyETOl
gival, TaIg T€ APETAiq KA TM PMETPW TV KIVITEWV, TOUTOU EVEKEV,
€AV ioopo1picl TETIUNPEVOL WAL, KOV ATIWAOIV AT AAANAWY, 6PV
GAARAOUC, oUXi @avTtacia GANG ayeudei dpaacel Kai QUOEL aan-
8ivn, MANV ¢ artiag TV TavIwy, ATIC DTTEPKEITAL TAUTNG g
dla@opdc* avtn uévn A mTPooKLVNTH.

Oi pévtol daipoveg, ei Kai Aiav gigiv évayeic, 00K eioi kekpup-
pAvot A AANAAWV €V TOIG EAUTOV TAEEaL. TAg 8¢ d00 TAEEIC, Tag
o0oag OTEpAVE aUT®V, 00X’ 0pWAl, SIOTI I TIVELPATIKY dPaOIG
*TO QWC 0TI TNE KIVAOEO>C, Kai alTo TolTo £0Tiv alToiq égomtpdv
Te Kai oppo*. Otav 8¢ oKOTICOWAV ai KIVrOEIg, oUX* Opwal tag
OTIEPKEIPEVOC TAEEIGY AANAAOUG PEV YAp, KOBOTI TTaxVTEPOL gio
TWV TIVEVUOTIKOV TAYMATWV, KATA *TAV 18iav Ta1v* opwot. Kai
TOV PEV SAIPOVWVY, 00TWE EXEL.

Al d¢ Yuxai, E&voo@ pegoAuopéval kai okotetvai ioiv, dpov
o0 dUvavTal 00Te AANAAACG 00TE £0LUTAC. EQV 8¢ kKaBapbwat kai
TPO¢ TV dApxaiov TAACIV E£MavEABWGL, TNAALY®G OPWOL TOC
Tpei¢ Tééelg TavTag, ENUI TV T UTTOKATW OUTWV Kai TAV £M0-
Vw Kai adtat GAAGAAC, o0’ 3Tt GAAotolvTal OXAHOTI COHOTIKG
Kol T0TE KOBOPWAIV €TE AYYEAOUC ETTE dAiOVAC E1TE AANAAOC,
GAN’ a0Tn ™ @UOoel eicopwal Kai TVeELUOTIKA TA&EL. EAV O€ &
NG “aduvatov £0Ti To0TO, T6 0pabrval daiyova 1 dyyelov v
M GAAOLWBWGL”, AoITiOv 00X 1 Yuxn 6pcx GAAG TO oA, Kai &l
00TW( €0Ti, Tig Xpeia ¢ KaBApoea>¢; 1500 ydap Kai TOig un Ko-
Bapoig, v Kalp® @aivovtal oi daipoveg woadTWC Kai oi Ayyehol,
GAN’ duwC Toi¢ oWPOTIKOIC 0QBAAUOIC BAETOLGLY, dTOV 1BWOIV
évBa oUK €0Tl xpeia TNC KaBApoew. “OPwg o)’ 00TWC £0TiV A
Yuxn A KaBapbeioa, AN TIVELPOTIKWG BAETIEL £V TW OQBOAUW
NG PUOEWG, TOUTETTIV €V TW SIAVONTIK®.

28-30 T6... 3ppa] Syr habet ~OmiUv O OOMMUMAOUK Vn»om (BD 184,

5-6) = 0 QWTIOPOC/| AAPTPOTNC TOV Kivioewy Kai avtai (intell. ail kKivioeic) giov TO
€001TipOV KOi TG dppata avTOV (TOV Tagewv)
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CUVANTUL 21

petrece Tnlauntrul miscdrilor lor, potrivit cu Tndltimea si cu
masura miscanlor7, de aceea, dacad au parte de aceeasi cinstires,
sevad una pe cealaltd, chiar daca sunt departe unele de altele;
[ele se vad] nu prin imaginatie, ci printr-o vedere neminci-
noasa si Tn firea lor adevaratd9, cu exceptia Cauzei tuturor,
care este mai presus de aceasta Tnsusire.l0 Numai Ei singure |
se cuvine Tnchinare.

Demonii, chiar dacd sunt foarte spurcati, nu sunt ascunsi
unii de altii Tnlauntrul cetelor lorll Dar nu vad cele doua cete
aflate deasupra lor12, pentru ca vederea duhovniceasca este ilu-
minarea miscarilor™ care sunt oglinda si ochiil3acestor cete. Dar
cand miscarile sunt intunecate, ei nu vad cetele aflate mai sus.
Pentru ca se vad unii pe altii asa cum e alcatuirea lor, fiind mai
grei decat cetele duhovnicesti. lar ceata demonilor asa este.

Sufletele Tnsd, atata timp cat sunt intinate si Tntunecate,
nu pot sa se vada nici unele pe altele, nici pe ele Tnsele. Dar
daca se curata si reusesc sa revina la starea dintru inceput, vad
cu limpezime aceste trei cete, adicd pe cea mai jos de ele si
pe cea mai presus de ele, precum si unele pe altele - Tnsa fard
[ca acelea] sa se schimbe Tntr-o forma trupeasca, incat doar
asa sa-i vada fie pe Tngeri, fie pe demoni, fie sa se vada unele
pe altele — ci scruteaza Tnsasi firea si ceata duhovniceascald
Dar poate vei spune: ,,Este cu neputinta ca un demon sau un
Tnger sa fie vazut daca nu se vor preschimba."51n acest caz nu
sufletul vede, ci trupul, si daca lucrurile stau asa, de ce ar mai
fi nevoie de curatie? Pentru ca, iatd, si celor necurati li se aratd
uneori demonii, precum si Tngerii, dar i vad cu ochii trupesti,
iar cand vad Tn aceasta lume nu au nevoie de curatire. Dar cu
sufletul curatit lucrurile nu stau asa, ci el vede in mod duhov-
nicesc prin ochiul firii, adica prin cel al partii Tntelegatoare.

RTV... TO&V] Syr habet vy«r (BD 184,8-9), litt. alykpiowy
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cf. Atanasie,
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cf. Dionisic, /Ci

11; In Apam,
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Aoyog KA

Kai o1t ai puxai dGAARAag dpwat Kai €v cwuatt oboat, i Bou-
paong. Eyw yap omodei&iv oot évapyn amodeikvupt Sid v o
paptupolvtog aAneelav, Aéyw dr Tol pakapiou ABavagiov, &-
TIOVTOC €V Tw TEPi T00 PeYAAOL AVTWVIOU GUYYPAUOTL, OTL «TOTE
loTApEVOC O PEYOC AVTWOVIOG £V TTPOTELXN, E1O€ PUXNAV Tivog Oou-
MéVNV META TTOAAAG TIUNC, KOl TOV KaTo&1wBévTa TUXETV TG Tolow-
NC 86&NC EPOKAPITEV- NV &3¢ 0UTOC 6 POAKAPLOG AUPOUY 0 Ao N-
Tpiag: Ameixe O€ TO 6POC EKEIVO, £V W SIETPIREV O AY10G AVTGVIOG,
amo ¢ NiTpiag S1A0TNUO OEKOTPIWV AUEPWV». AEDEIKTAL AOITIOV
€K To0TOU TOU UTOSEiyATOC ETTE TV TPIOV TAEEWV TGOV TIPOEIPN
HéVv, KaBATI, KAV agiotavtal am’ GAAAAWY, 6p®atv GANAAAG of
TIVELUOTIKAT QUOEIC Kai 3T 00 KwALOUGL T& SlooTAUOTA Kai *of
TOV CWUATWV a108noelc* o0 KaBopdv AAAAAC: opoiwg Kai of
Yuxai, dtav KaBapbmatv, 00 CWHOTIKWE BAETIOLGIV AANG TIVEDLIO-
TIKQG, O10T1 ] CWHOTIKA B¢ @avepd €0TI Kai TA umpoodev Gpor
TA PEVTOL HOKPAV dVTA, AAANG dEETON OPATEW.

Al AVTATw TAEEI¢ TOAAAI €101 KOTA TV GTIapéiv Gvapibur}-
TWE, Kai Katd dtapopdv Kai Ta&iv ovopddovtal. *AloTi yap ek
Bnoav dpxai kol €€ovaianl kai dLVAPEIC KLUPIOTNTEC VAP lou
W TETPNUéVAL Kai PnRv* dAlyotepal gioi TOV OTIOTETOYHEVWVY
a0Taig, ¢ €pnaev 6 *aylog Aloviaolog 6 ABNV@V emiokomog*-
T €€0uaiql Kai T yvwoel péyiaTol €iot Kai PEPIKOTATOL TIPOG TO
pEyEBOg TV OIKEIWV TaYUATWY, ETEl EMeKTEIVOVTAL ATIO TAEEWS
€i¢ Té&v, €W AV KOTAVTHOWAOl TTPOC TV *¢VOTNTa ToU Heydhou
Kai duvatol mopa TAVTOC, T KEQAANC UTIAPXOVTOC* Kai Bepiehiov

60-61 aii... cioBricelc] Syrhabet rtSux» (BD 185,19) =T0... aneiov, 1j... BE01g 66-68
AIGi... prv] Syr habet \>> KindSm0 a0 n gic’wW /0011

rciveuxairjo ri“cuta (BD 186,6-8) =T1vég ydip év aUTdig EKABnoav dpxal koo
£€ouaion kai duvApeElg kai KUPIOTTES* lowg &€ ai TeTipnpévon T e€oucia kai ™) opx
69 dylog... €miokoroc] Syror habet oxrioscus re=\(BD 186,9-10) =6 ¥y~
0TOG €V SIB0OKANOIG, PITTLP AIOSWPOG
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CUVANTUL 21

Nu te mira ca sufletele se vad unele pe altele si cand se afla
in trup; pentru ca Tti voi arata limpede dovada cuiva care mar-
turiseste adevarul, zic de fericitul Atanasie, care, Tn scrierea
despre Marele Antonie, spune: ,,Stand odata Marele Antonie
larugaciune, a vazut sufletul cuiva inaltdndu-se cu multa cin-
stesi I-a fericit pe cel care a fost invrednicit sa se impartaseasca
de 0 asemenea slava. lar acela era fericitul Amun din Nitria.
Muntele Tn care petrecea Sfantul Antonie se afla la o departare
de treisprezece zile de Nitria.wPrin acest exemplu privitor la
cele trei cete amintite se vadeste asadar ca firile duhovnicesti
se vad unele pe altele chiar daca sunt departate intre ele si
ca locul Tn care se afla trupurile nu le Tmpiedica sa se vada
in mod limpede unele pe altele. Tot asa si sufletele, cand se
curdatesc, nu vad trupeste, ci duhovniceste, pentru ca vederea
trupeasca tine de cele vazute si le vede pe cele dinaintea ei.
Dar cele aflate departe au nevoie de o alta vedere.

Cetele cele mai de sus sunt, potrivit cu felul lor de a sub-
zista, multe, cu neputintd de numarat si sunt denumite dupa
deosebirea si ceata lor16 Pentru ca unele dintre ele au fost nu-
mite Tncepatorii (Conducatoare) si Stapanii si Puteri si Dom-
nii. Insa cele cinstite cu [harul] de a stdpani si a conduce sunt,
poate, mai putine decat cele aflate mai prejos de ele - dupa
cum aspus cel mai mare retor intre dascéli, Diodor17. Dar ele,
ca stapéanire si cunostintd [dumnezeiascd], sunt cele mai mari
si mai putin numeroase Tn raport cu marimea cetelor propriild

[aflate mai prejos de ele]. Apoi Thainteaza treptat, Tnaltdndu-se
de la o0 ceata la alta ceatd, pand cand ajung la ceata unica,
ceata cea mare $i mai puternica decat toate, care este capul si

72-75 évomto... Urndpxovtog] Syr habet «w a» 00A (BD 186, 12) = v piov
(&), TV peyOAnv Kaii Suvormrv TIopA TIO0AE, THG KEPOANG Urtapxolar (cf. Isaac 1,22,74)
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NAodyog KA’

TAoNC KTioEW" KEQPAANV 8¢ Aéyw, oUxi Tov KTioTnVv ifdMG ™
TIPONYOUHEVOV TV BALUATWV* TOV épywv Tol Oeol. MoAD yop B1
unodeéatepoi eiol TN povoiag ¢ cogiag Tol Oeol, To0 TG
0TOUL a0TWV TE Kai NUOV- Katl Togoltov gigiv uTtodeéatepot, doov

01 TO0TOIC UTIOKEIUEVOL, TOUTWV UTIOSEETTEPOL- UTIOSEEGTEPOUC O
Ay T TE LIYPNASTNTI KA TATIEIVOTNTL, OUK €V TQ TOTIQ, WA T
SdUVAEL Kai T YVOOEL: *KATA* TO PETPOV & KEKTNVTOI GKoAOU- 801
B8o00ong ¢ MEilw Kai TNE EAATTW YVWOEWG.

«Macag yap tavtog TAg voepag ovaiag, 1 Bsia ypagry ewen
Tipoonyopialg TVELPATIKAIG WVOUOOE, Kai Ta0TOC HEV €ig TPEIG
A@oploe* MPpWOTNV HEV, €i¢ ToOG Bpdvoug ToUE peydAoug Kai -
AoUC Kai Ay1wTatoug, Kai T& ToAvoppaTa XepouBip Kai té éo- = |
MTéPLYa Zepa@iu»- «devTépav &8¢ T TAEel, TAC KUPIOTNTOC KOl
TAC duVAPEIC Kai TAg eEovaiag- Kai Tpitnv, €ig Tag dpxag Kai Op-
XOYYEAOUG, Kai dyyélouc. Alepunvebovtal 8¢ TalTa T TAyUoTa,
€K NG EBPaidoC, TA PéV Zepa@iy, BEPUAVTIKA Kai KOUGTIKA, T
O¢ XepoUuPBiy, TG TOAAA TH YVOOEL KAi T 00Qicl», Bpdvol, Urodo- D |
xn 8eod kai dvamavaic.

QvopdoBnoav &¢ ToUTOI¢ TOIG GvOpaaotl TalTa TG TAYHOTO
£K TOV EVEPYEIDV AUTWV- oi Bpdvol, oi Tiplol Aéyovtar* ai KUpIG- 1881
NTEG, Oi £xovTeEQ €€ouaiav Katd TAang BaciAsiac* apxai, oi Tov
a18épa drotkolvteg* €€ovaiat, oi €£0V01aOVTEC TOV £BVOV KOl % |
€KAOTOL avBpwmou* duvdapelg, oi xvpoi év duvapel kai @o-
Bepoi év A B a0TOV: Zepa@iy, oi ayidlovieg* XepouBiy, of
Baotalovteg: dpxayyeAol, oi ypnyopoTeq QUAAKES* dyyeAol, Of
AmooTteANOEVOL.
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CUVANTUL 21

temelia intregii zidiril9 lar ,,cap* nu il numesc pe Creatorul
minunilor dintru Tnceput al lucrdrilor lui Dumnezeu). Pen-
tru ca [cetele Tngeresti] sunt mai prejos fata de pronia inte-
lepciunii lui Dumnezeu, Care le-a creat si pe ele, si pe noi. Si
sunt cu atat mai prejos2l, cu cat cetele inferioare lor sunt mai
prejos de ele. lar cand zic mai prejos, vorbesc de Tnaltimea
si de smerenia lor, deci nu Tn privinta locului, ci a puterii si
| cunostintei; astfel, spunem- ca sunt ,mai Tnalte", respectiv
»mai prejos” prin puterea firii si prin cunostinta, masura fiind
dobandita potrivit cu cunoasterea lor, mai mare sau mai mica.

Pentru ca pe toate aceste fiinte inteligibile dumnezeiasca
Scripturd le-a denumit folosind noud numiri duhovnicesti,
iar pe acestea le-a grupat Tn trei cete. Pe prima a impartit-o in
Tronurile cele mari si Tnalte si preasfinte, Tn Heruvimii cei cu
ochi multi si Tn Serafimii cei cu cate sase aripi. Pe a doua ceata
aimpartit-o Tn Domnii, Puteri si Stapaniri. Pe a treia, Tn Tnce-
patorii, Arhangheli si ingeri. lar numele acestor cete se talcu-
iesc din limba ebraica astfel: Serafimii inseamna cei fierbinti si
arzatori; Heruvimii, cei bogati in cunostinta si intelepciune,
iar Tronurile Tnseamna primirea si odihnirea lui Dumnezeu.2

lar aceste cete au fost denumite cu aceste nume pornind de
la lucrarile lor. Tronurile sunt numiti cei cinstiti; Domniile,
cei care au stapanirea peste orice Tmpdratie; Tncepatoriile, cei
care carmuiesc vazduhul; Stapanirile, cei care stapanesc peste
neamuri si peste fiecare om; Puterile, cei tari Tntru putere si
infricosatori la vedere; Serafimii, cei care sfintesc; Heruvimii,
cei care sustin; Arhanghelii, pazitorii care privegheazd; inge-
rii, cei trimisi.

Kol T yvaoelt (abest in V 562,49vex homoeotel.)
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‘EV N TPWOTN APEPCL EKTIOONTOV OKT® QUOEIC* EMTA €V OUOit]
Kai pia £v @wvr, OTep 0TI TO QUG- €V 8¢ T OEVTERA MUERGL YO .
OTEPEWMD, KO £V TN TPITN MUEPCL TV CUVOYWYNV Tov LOdTW
¢noinoev 6 86 ¢ Kat TV BAAGTNOIV TGV BOTOVOV, KOt TN TETPT\
NUEPCL TOV PEPIOUOY TOD PWTAC, Kai TN TIEUTTTN TG TIETEIMA kai €
META Kai ToUGg ixBOOC, Kai TN €KTN Té Lha Kai Tov dvepwmov. 'H
0¢01¢ T00 KOGOPOUL A0V, TO PAKOC Kai TO TTAGTOC. 'H apxn, i ovor 1B
TOAN* TO TEAOC, ) dVOIC* TA Oed1d, 6 BoppAg* TG APIOoTEPW, O VOTOC
Kai 0¢ kAivnv TAV ynv 0Anv €0nkKe, Kai 1oV AvoTEPOV 0UPOVOV
W¢ dépPIV Kai Kapdpav Kai KOBov* Tdv 3¢ de0TEPOV 0UPAVOV GX
TPOXOV KEKOAANHEVOV T@ TIPWTW, Kai TA mapd 1ol ovpavod kai

NG YNG KEKOAANUEVA* TOV &€ WKEAVOV M {WOVNV TEPIKUKAODVTO M
TOV oLPAVOV Kai TAV ynv, Kai é0wBev adTol LWNAX dpn @8A-
vovTa €w¢ To0 oupavol* Kai TOV AAIOV OTHIoW TWV OpEwv
d1EABEIV SANV TAV VOKTO* Kai v BdAacoav thv
peyaANv é0wBev TV 6péwv TOLTWVY,
ATIC KPATED *W¢ TO AUIOL Kai n5
TETOPTOV TNE ENPOC
ync*.

115-117 &G... ync] Syr habet w %o r x»(BD 188,1819)

CUVANTUL 21 319

n prima zi au fost create opt firi inteligibile, sapte Tn tace-
re, iar una cu glas, care este lumina23. In a doua zi a fost creata
taria, Tn ziua a treia Dumnezeu a facut ca apele sa se adune si o Fc 1,3-31
plantele s& odrasleasca. In ziua a patra a despartit lumina de
Tntuneric. In a cincea a creat pasarile, taratoarele si pestii. In
asasea, animalele si pe om. [Dumnezeu a dat lumii intregi]2
randuiala, lungimea si latimea. Tnceputul este rasaritul, iar
sfarsitul este apusul. Cele din dreapta sunt miazanoaptea, cele
din stanga, miazaziua. A pus Intregul pamant ca pe un pat, iar
cerul cel mai Tnalt ca pe o piele, o boltd si un cub. Cel de-al d s 103,3
doilea cer I-a pus ca pe o roata lipita de primul cer, marginile
cerului si ale paméantului fiind lipite. Oceanul l-a pus ca pe
un brau ce Tnconjoara cerul si pamantul, iar inauntrul lui a
pus muntii Tnalti, care ajung pana la cer. Si soarele I-a pus in-
dardtul muntilor, ca s&-i strabatd de-a lungul intregii nopti. Si
marea cea mare e Tnlduntrul acestor munti, ocupand
trei patrimi din pamantul uscat, iar o
patrime este pamant
uscat.

- TETPOKIG TV ENPAV YV, Kol 8v TETOpTOV ENpdiyn éomv.
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Katd moooug Tpomoug Kal dta@opdc dEXeTal TAV BEQV g
@LOEWC TWV G0WHATWY 1 avBpwTivn @UaIg

*Maong eLOEWE ACLVOETOU Kai AETITHC TWV TIVELHOTIKWV 0w- 1
MATWV*, KOTA TPEIG S10QOPAC I KATAANYIC LTIOTITITEL TH aioBrioel
¢ GvBpwivng 0o 1 év *max0TNT 0TIOGTAGEWS* GVousiwg,

1 €V *AEMTOTNTI UTTOOTACEWC* AVOLCIWG, N €V Bewpia GAnBivn,

NI 0TV ) ouCIWONG Bewpia. Kai katd pév ToL p@Tou eéouaiav 5

£€X0Uatv ai alebnoelg, KaTd d€ ToL SELTEPOU *1) YUXI] AKPOUEPXC
KaBop@*, Katd d¢ To0 TPIToL ) SUVAUIC TNE PUOEWS TNE dAVOIOC

Kai méAwv *r 8éAnoic Kai i didvola Kab’ ETépou adTmv €xou-
o1 TRV €€ouaiav, Kai Katd Tng BeARoEW Kai TG WUXIKAG Kauxi-

0EWC, KAKEIVOU ® ouvTéBeITal alTN*. n [

'H 0€AnciIg pwTov 0TIV 1 aitia, Kai Tadta ékyova ol aute-
Eouaiov, i Kai év Tw Kalpw TA¢ xpeiag nouyxiav dyel 10 & aute-
Eoualov Kai T BEANUA, EVOow XWPav EXEL I EVEPYELD, KOKEITE

Totatar* kai ka®’ ev deikvual pdvov (i) Kai €0T1 Xwpig To0 Umo-

OeXOMEVOL BeAUATOC Kai THC AANBOVE yVWoewe, dI0TI ai aiodi- 5
0€1¢ OEKTIKAI €i01V OAWV TV CUUPBERNKOTWV AVEL TOU BEANUOTOC,

* Alici Tncepe Cuvantul 84 in FR 10 si Memra 27 in BD.

1-2 MdonG... cwpudruv] Syrhabet~ rdii®o A
(BD 195,3-4) - TloGGW TGV GGV Kot ASTTTCV QUOEWV (SIVEEIBEV) TWV VONTOV cupituw
3 moxUmu Orootdoewd] intell. Omootdoer Tayeig 4 AerrtoTnTL Ortootdoew] intell.
erttr) UTTIOOTAoEL

Cuvantul 22*

In catefeluri diferitefirea omeneasca primeste
vedereafirii celor netrupesti?

Simtul firii omenesti percepe firea necompusa si subtire
I trupurilor duhovnicestilin trei feluri diferite: fie Tn partea
groasa a substantei2 acelora, Tn chip nefiintial3; fie Tntr-o sub-
stantd subtire, Tn chip nefiintial; fie in contemplatia adevarata,
care este contemplatia fiintialda4. In primul fel au stdpanire
simturile; Tn cel de-al doilea fel, simplitatea vederii sufletesti5;
iar in al treilea fel, puterea firii cugetului™

Si iardsi, asupra unuia dintre ele7 au stdpanire vointa si cuge-
tul, iar asupra celuilalt8 au stapanire vointa si lumina sufletului.

Vointa este mai Tntai, cauza iar aceste [doud] feluri de percep-
tie sunt fiicele libertatii de alegere, chiar daca, Tn vremea vederii9,
libertatea de alegere si vointa petrec in tacere, atat cat dureaza
vederea si cat tine [perceptia ei]l0 Numai unul dintre felurile
de perceptie este independent de vointa de primire [a celui care
le percepe] si de adevarata cunoasterell, pentru ca simturile le
percep pe toate cele ce se petrec fara o lucrare a vointei.

6-7 1)... KoBopgli Syr habet nfrxsa KWW, (BD 195, 8) = }.AmAdTNG Tri¢ WUXIKry
OPACELX, 8-10 fil.. alimn] Syr habet /X0 .ki™ 20 W\ ™ /N, adfoa
B B S P| (S24, 20r(habet yA™rtfua™o] V 124,127vBD 195, 9-10) KaB’ &voc
ot 11 BEANOIG kai didvota €xouat TV €£ouaiov, Kai Kab’ £TEPOL auTaw r) BEANGIC kai i
KaUXNOIG TG WPUTG Kati TO a&Bvov (Kaxnotg: cum Syroc [S24,20rV 124,127\,
Syror autem habet Pyoreu= 16 e (BD 195,10)
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Ev 10i¢ P10t T00TOIC TPOTOIC AstToupyolatv ai dylal duva.
MELG €V TN TIPOC QMG KOIVWVICL, TTPOG d1d0Xv NUWV Kai Ttpdg av-
oTactv TG NUETEPag Lwng.

Oi pévtol évayeic daigoveg ol duvavtal KivAoal €v riv &
MR TOUC dV0 TPOTIOUC, AVIKA TTANCIACWAIV MUV PO OTWAEIOV
oUXi TPAC wEEAEIaV- TW € TPITW TPOTIP 00 dUVAVTAIL TIPOCENDETV
nuiv 100 TAavroal uag, d16Tt oi daipoveg oUK £xouatv dOvopv
Kivigal €v NUiv to0¢ QuaIkoO¢ AoyIGHoUE év T dlavoicy- Gd0vo-
TOV yap Toi¢ vioic Tol okOTOUC TIpOsEYyioal Tw QwTi. Oi Gyol
AyyeAol KEKTNVTAL TOUTO* Kai Kivroal Kai @wtioal. Ekgivol yop
Peudwv VonUATWY, TWV OKOTOUC EKYOVWVY, £€0uataaTtai Kai onui-
oupyoi TuyXavouatv. ATO PEV YAP TOV QWTIOTIKOV, QK¢ LTTOdE-
XETAL, ATO O TWV OKOTEIVWV, OKOTOC.

Kai ti¢ ) outia 6t ékeivorg pév dédotat, TouTolg 8¢ 00BUWG;

Mag Tig €K To0TWV TV SId0OKAAWY TAV GUVEDLY, NV JIGOOKEL,
TIPWTOV PEV a0TOG KaBop@ év EauT@ Kai pavodvel kai yevetat, kol
TOTe dUvatal LTOTIBegBal avTHV ToiC didaokopévolc. Of TpwToL
O1dGOKOAOL TV AKPIREIOV TOV TIPAYUATWVY €K TG OIKEIOG YVOOE-
w¢, TNC LYI00G, YETOBIBOACIY, EKEIVOL, OITIVEG £€ apXnC dlvavtal
KOToAaBeiv év 0&eigl KataArPel voog 6EUTATOL Kai KoBapwTd-
TOU- 0i O¢ daipoveg KEKTNVTAL *Tax0TNTO*, AAN’ 0UXI( Kai *Qwc*.

AMNO 3¢ oTiv *OE0TNC*, Kai £TeEpoV *QWC*'H TPWTn Xwpic
TAC JEUTEPAC TIPOG ATIWAEIOY QEPEL TOV TAUTNV KEKTNUEVOV.
AGTN TV GARBe10v deIKVUEL, EKeivn TN AANBeiag TO ivdoAua, di-
0TI TO QWG TAV AANBelav TV TPAYUATWY dEIKVOEL Kai KaTd TO
METPOV TG dlaywyng TANBVVETAL Kai EAatTolTal.

Oi aylol dyyelol €K TG OIKEIOC YVWOOTEWC EMTOXETEVOUTIV v
TIEPT TWV KIVATEWV TWV TIPOAYUATWV *¢Keivng, N¢* TpwTov yelovtal
Kai katoAappavouat, Kai Tote petadiddaciv fuiv. Kai méiv of

37 toyOto] Syr habet (BD 196,15) =toy0mto, 6Z0TTa (VooK) | gexc] Syr habet
K'koWu (BD 196,15) = (wTioUOG, AOUTIPOTNG 38 &0 cf. supra 1 37 1¢pox] cf.l 37
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CUVANTUL 22

Sfintele puteri lucreaza in aceste trei feluri in legatura lor
cu noi ca sa ne Tnvete si sa ne ocroteasca viata.

Blestematii demoni nu pot sa miste in noi decat primele
doua feluril2 atunci cand se apropie de noi spre pierzania, si nu
spre folosul nostru. Dar Tn al treilea fel13 nu se pot apropia de
noi ca sa ne duca Tn ratacire pentru cd demonii nu au putere sa
miste Tn noi Tntelesurile firesti din minte, fiindca este cu nepu-
tinta fiilor intunericului sa se apropie de lumind. Sfintii Tngeri
au dobandit aceste lucruri: si sa miste, si sa lumineze. Fiindca
demonii sunt stapanitorii si creatorii imaginilor mentale min-
cinoase, odraslele intunericului. Deoarece lumina este primita
de la cei care lumineaza, iar intunericul, de la cei Tntunecati.

Si care este cauza pentru care acelora li se da [putinta sa
lumineze], dar acestora [demonilor] nu?

Fiecare dintre Tnvatatori vede, Tnvata si gusta mai intai in
el Tnsusi cunostinta pe care o preda altora si apoi poate sa
o ofere si celor pe care 7i Tnvatd. Primii invatatori —cei care
pot sa perceapa cu agerimea mintii lor foarte patrunzatoare
si foarte curatel4d—predau adevarul lucrurilor din propria lor
cunostintd sanatoasa. Demonii Tnsa au dobandit o rapiditate
a mintii, dar nu si luminarea ei.

Altceva este rapiditatea, si altceva luminarea. Prima, fara cea
de-a doua, 1l duce la pierzanie pe cel ce a castigat-o. Aceastals
arata adevarul, aceeal6 nalucirea adevarului, pentru ca lumina
arata adevarul lucrurilor si se inmulteste sau scade, potrivit cu
masura vietuim.

Sfintii Tngeri revarsa asupra noastra din propria lor cunostinta
despre miscanle lucrurilor, din care cunostintd mai Tntai gusta si
nteleg ei, iar apoi ne-o predau si noud. Si iarasi, acesti Tnvatatori

24 éxeivng rq] intell. ékeivo, 00
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0eVTEPOL JIBATKAAOL, KATA TO PETPOV THG YVWNOEWG OUTAOV, Ki-
volaoiv év Auiv *mepi TAC TOV TPAYUATWY KIVAGEWG - £V 0I¢ yép
00K eioi pepevnkoteg, avaykn éotiv adToi¢ To0 Kivioat év riiv
0pB00¢ *AoYIoPOUC*."OpwC TioTEVE, (¢ NON €IMOV, dT1 oUdE &l
nuev duvatoi bTodEEaabal nueig, AGLVAVTO ALTOI S13AEa HUOC
aAnBivAv Bewpiav, Kai ye noav év autn €& dpxnc.

Kai méAv mepi évog EKAoTOU TOOTWV, KATA THV o1Kovodiay é&v
n Sloikeital, £épebilel ToOC S13ATKOUEVOUC BIOIKNOAL, EITE #TO0-
TV 1 TOV EVaVTiwv*.

Ey® 8¢ o0Twg éxw év aandeia, 3Tt 6 NUETEPOC VOUC, Xwpic pe-
aiteiog dyinv ayyélwv, ae’ éautold d0vatal Kiveiodbal mpog 1
Ayadov AdIdAKTWG. TAV HEVTIOL TV KOK®OV YVQOOIV, AVEL TN TOV
datgovwy Mueatteiag, o0 dExovtal ai atobnoelg ovTe Kivoluvtal
*¢v aUTOIC, Kai ag@’ éauTtod oL dVvatal TO KaKAv évepyrjoat. To
yap Ayabov év T @UOEl TTEQUTELUEVOV €0TQ, TO O€ KOKOV 00-
SaPWC* Tav 0€ T6 OV EEvov Kai £Ewhev EMElTEPXOUEVOV TTPAG TV
KATAANWIV NG YVOOEWG alTOU, JECITOU TIVOC dEETAL TO pEVTOL
£€0W0eV PUOUEVOV ABISAKTWC EPTIEL EIC TV QUOIV, KAV TTIOCWG: Kai
€l 0UTWC €XEL N QUOIG TO KIVEioBat Tpdg 16 Ayabov G’ autr,
N abénaig avTg Kai T0 W, AVeL TAC TOV AYyYEAWVY *Bewpiac,
AduvaTel yevéaBal. AIdAoKalol yap NUQV igl KaBw¢ kai autoi
GANAWV* Oi KATWTEPOL, ATL’ EKEIVWV TWV ETIIOKNTITOVIWV aUToig
Kai T0 @WC TTAL0V £XOVTWV, KOT 00TWC AAAAAOILE, WG AV KATAVTH-
0WaIV €i¢ EKeivNy TAV *€vOTNTA*, ATIC KEKTNTOL d18ATKAAOV TV
ayiav Tp1&da. Kai a0t médAv | mpatn tagig, Bappoloa Atyel,
ST1 00K @’ £AUTNAC, GANA J10GTKOAOV €XEl TOV pEaiTNV Indolv,
¢Keivov LE’ 00 UTIOBEXETAL KA TOTG OTIOKATW PETASIBWAIV.

47 mepi... Kvroewc] Syr habet fcd» (BD 197, 2) * Moyiopoi (lift kavrioelq)
TIEPIV TIPOYSTON 49 . Moyiopouc] Syr habet vyren.Lj (BD 197,3) = mepi o0~
™wv 53-54 ToUtwwv... évovticw] Syrhabet rdaanXa”YAm”reo re/aa rgird» (BD 197,9)

=TV Gyiwv AyyEAwv 1] TV ToL évavtiov 58 peorteiag... kivoovtar] Syr habet
~NonAx ore alaoseX r<»x s ore (BD 197,13-14) =r1] ¢ Twv 0ioBoewv peotteiog
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CUVANTUL 22

de-al doileal?, potrivit cu masura cunostintei lor, starnesc in noi
miscari despre lucruri. lar cdnd nu sunt lasati Tn aceasta, Tncep sa
miste Tn noi ganduri drepte despre asemanari ale acestor lucruri.
Dar, asa cum am spus deja, crede-ma ca nici daca am fi capabili
sa primim, [demonii] tot nu ar putea sa ne invete adevarata con-
templatie, chiar daca s-au aflat in ea inca de la inceput.

Si iarasi, fiecare dintre acesti invatatori, fie sfintii ingeri, fie
cei potrivnici, Ti stArneste pe cei care Tnvatal8de la ei sa se con-
duca potrivit cu modul sau de a fi, asa cum este si el condus19,

Eu Tnsa stiu cu adevarat cd mintea noastra poate sa se mis-

te de la sine spre bine, fard sa fie invatatd de cineva si fara
mijlocirea sfintilor Tngeri. Dar cunostinta relelor nici nu o
primeste, nici nu se misca in ea fard mijlocirea demonilor sau
a simturilor si de la sine nu poate sa lucreze raul. Pentru ca
binele este sadit Tn fire, Tnsa raul nicidecum. lar tot ce este
strain si patruns din afara are nevoie de un oarecare mijlo-
citor pentru primirea cunostintei lui. Prin urmare, ceea ce
rasare dinlduntru Tnainteaza incet-Tncet Tn fire fard invatatura
de la cineva, chiar daca putin cate putin. Dar desi firea are
puterea sa se miste de la sine spre bine, totusi e cu neputinta
ca sporirea ei si lumina sa se petreaca fara Invatdtura venita de
la Tngeri. Fiindca dascalii nostri sunt asa cum sunt si ei unii
pentru altii: cei mai de jos au lumina de la cei care privesc de
sus spre ei, si asa [0 primesc] unii de la altii pana cand ajung la
ceata care are ca Tnvatator pe Sfanta Treime. Si iarasi, aceasta
prima ceata zice, pe buna dreptate20, ca nu de la ea Tnsasi are
invatdtura, ci 7l are ca Tnvatator pe mijlocitorul lisus, de la
Care o primeste si o transmite cetelor de mai jos.

oUTe déxetan oUTe Kiveitat (. doupovwv S 24,20 non habet ore ) 65 Bewpiag] cum
Syroc; fI| P (S24,21vV 125,20vV 124,128r), Syrorautem habet rfw iiv (BD 197,20)
Nliondevoewg 69 évotnra] Syr habet x» (BD 198,2) = piowv (téé&v) (cf. Isaac 1,-21*76)
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Ey® pév obtwg Aoyilopat, 6TL 6 NUETEPOC VOUC 00K £XEL QU
O1KAV d0vautv Kivnérival mpog Bswpiav Beiav, Kat pi@ Opéoel
iool éopév Taic oLpavialg PUCECI TAGAIC, KOBOTI €V MUV Kai &v
a0TOIC *TN XAPITI* KIVeiTal EEVoV TI QUOEL TQ AVOPWTTIVE Vol Kot
T@ AyYeAIK®, 810TI 00 guvaplBpeTtalL A £TTH T Be0TNTI Bewpia TaIC
Aomaic *Bewpiaig*. Maot d¢ 101 AOYIKOIG, TOIG T TPWTOIG Kai
pégolg, 00K €Tt KOTA @OO1V, AAAG T XAPITI KIVEITaL 1 Bewpia
€V TIAO1 TOIG 0UGIV €V Te TOIC oUpaviolg Kat émiyeiolg, kai o0x’' 1
@001¢ To0TO KOTEAARBEV, MC TA AOITIA TOV TIPAYUATWV.

'H év 1@ vol Bewpict, év n Kiveital R Tov ovpaviwy Té&ig Kai
* oMTaACia*, PO Tr¢ évodpKou Emidnuiag o0 Xpiotol ovK ry
auToIg KOT é€ouaiav OOTE E101EVAL TTPOC TAUTA TG puoThp1a.OTe
¢00pK®BN 6 Adyog, voixbn avtolg BVpa v TQINcol, KaBhg -
01V 0 ATOCTOAOG. AN Kai £Gv AyvicBwuev Kai Kabapbwuev,
gyw Aoyilopat, dmep €01 Kai AANBEG, dTI NMETC oi dvBpwTol, TIPdC
TAC ATIOKOAOWYELG Kai d1ayvaoelg Tag amayovoag PO TV few-
piav ékeivnv TV did1ov, NTIC £0TIV AANBKOC HUOTNPIWY GTTOKAAU-
YIg, Gveu TG heatTeiag al TV TPooeyyioal Ta S1aVONHATO NUWY
oU duvavtal.

00U ydp €01 TQ AUETEPP Vol TolalTn dUvVapIg don Taig ov-
olaig Taic AvwTdTw, aitiveq auecw mapd tol Gidiov Tag dmo-
KOAUWELG Kai Tag Bewpiag déxovtal. KAkeival yap €v eikdvi kai
00X YUpVQG €€ a0TAC, Kai TTAAV 0 NUETEPOC VOUC OU0IWC* S1d pe-
TOd00EWC YAp EKAOTN TALIG AT TAC AAANG KOTA TTAGAV OIKOVO-
piav Kai d1ayvwatv, dnd TR TPWTNG €ig TV deLTEPAV, Kai 00TWE
€W¢ Gv O1EAON TO puaTrplov €ig TAoag TAG TAEEIC.

76 p. T Xépm] Syr habet acuAa (BD 198, 9) = pdvov 78 p. Bewpiong] Syr habet
rCusk -,cn i~iuso Vemwnv omlL) rd.iorc'iN rdxxaAa r<Bjuzix.
au\orrtv rA&rt ~ARN0INYC's (BD 198, 12-14) = didu Ktpeba v Bewpiov Ty
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CUVANTUL 22

Dar eu asa gandesc: ca mintea noastra nu are o putere na-
tudapentru asemisca gore o contemplatie dunmezeiascasi ca
suntemegali prin acessta scadkere cu toate firile oaresti, pentru
&g nnoi, si Tn desemisca [prinhar] numai ceeace este stra-
in ce firea Mintii omenesti g Tngeresti, intrucat contemplatia
Dumnezeirii NU S nuMara printre celelalte feluri de contem-
pael, pentru ca noi dobandim contemplarea firilor lucruri-
lor avénd partasie la firea lor indoita fiindca Tn noi se afla o
partidca din toate lucrurile. Dar nu avem weo particica din
firea [dunmezeiascd] g, astfel, nici contemplatia e. Dar Tn toate
fiintele rationale, atét In ode dintéi, cat g n ode de la mijloc,
contemplatia dunmezeiasca nu s= migca prin firg, ¢ prin her, g
Tnaodeceresti, si in agle pamantesti, iar fireanu poate cuprinde
dintelege aceesta precum [inidecg] celdalte lucruri2

Contemplatia prin minte, Tn care se migca ceata oelor caregt,
< desogperirile Nu aveau putere Tnaintea venirii lui Hristos Th
truyp, asa Tncdt sAintre la aceste taine. Dar cand ,.Quvantul Sa
faout trupwili sadesdhis usain lisus, dupa cumspune Apostolu,
Buinsa soootese - lucru care estle g adevarat - &3, fara mijlodi-

realor noi, camenii, chiar deca ne-am lupta g ne-am cura-
i, Nu putem s ne apropiem prin MinteRlde desooperirile si de
Tniglegerile care duc la aceesta contenplatie vesnica, aceestafiind
auadevarat desogperireatairdor.

Pentru ca mintea noestranu are o astfd de putereBprecum
aufiintele careseaflain ode mai de sLs, care primesc desooperi-
riles contemplatiile in mod nemijlocit de la Cel vesnic. Hindca
d acdea [le prinec] sub forma ce inegini, 9 nu dezgdlit, la
fd camintea noestrd; cad fiecare ceata [frineste] ce la cedata
[desoqperirile] privitoare la Tntreega iconomie d laintelesun cu
privire ladedBprin trararitereace laumaladta, de laprimala
a doupg, para ce taina trecg, astfd, la toate ostde.

in. 1,1
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MoANG 3¢ TV puoTnpinv év T Mpwtn Tl iotavtal, Koi
TPOC TAG AANaG 00 dlamepratv* ol ydp dOvavTal Xwpic ekeivng
€i0d0é€a0Bal 16 péyebog Tol puatnpiov. Kai Tiva v puompiow
anod e mpwINg Ta&ew¢ e€epxdueva T OeVTEPA Kai pdvn omo-
KOAOTITETAL, KAKET QUAATTETON oeatynuéva. Al 8¢ aAAatl TOEEIC
aUTA 00 GLVIAKAVY, Kai TIVA, E0¢ TPITNG Kai TETAPTNG: Kai TOAWY,
a0&noig Kai Geealg yivetal év Taig AToKOAUYEDT Talg OQONoopE*
vaig toig ayiolg ayyérolc.

Kai €i ékeival ouTwE, TOoW HMANOV NUELG XwpPI¢ alTwv Kol
Aavev peoitou duvapeba dé€aaBal puothiplo TolalTa; AN €€
A0TAOV 0TIV 3TAV TW VOI TV ayiwv TITTEL | a100N01¢ T AMOKO-
AOYewe, omoiov puotnpiou, Kai dte ouyxwpend Lo Oeol Amo
TA&ew( €i¢ TAIV *ATMOKAALPOAVAL* TOIC AVWTATW KOl TOIG KATw-
Tépw. Kai katd Tolitov ToV TpoToV, dTaV ouyXwpenen K ¢ Bei-
ag EMIVELOEWC, HEXPL TAC AVOPWTIVNG @LOEWG KATAVTAOEL *TPAC
TOUC G&loug* €k TTAVTOG- O’ alTWV ydp oi aylol gigdéxovtal 10
QPWE TNC Bewpiag, péEXPL TG £EVO0EOL ATdIOTNTOC, AdIdOKTOV HU-
oTrPIoV aUTOI Kai £aVToig o’ AANAAWVY.

Mvebpata 3¢ AetToupyikd €igiv, dmogteANOpEVa TTpdg TOUG &V
eTolacia ovtag kAnpovououg yevéabat ¢ (wnc. Eig tov pén
Aovta atova a0t i TAIg Katapynodroetal- TOTE yap oUK GANOG
arm’ dGAou déxetal TNV dmokaAuvWiv ¢ 86&n¢ Tol Ocol POg el-
@poclvNV TAC 1I3iag YPuxng, AN’ éKAoTw G’ éautol d0BroeTal TO
npo¢ a&iav mopd tol 3e0TOTOU, KATA TO HETPOV TWV GPICTELUA-
TWV aUTO0, Kai oUXi €k TOD €Tépou ANYeETaL TV So>pedv WE VOG-

Y \p 00Te 6 d18ACKWV 0UTE O dIBACKOHEVOG OUTE
0 deOUEVOC AVATIANPWOOAL TO EAATIWHO aUTOD €K TOD ETEPOL» EIG
yap €0TIvV 0 30Tnp £€KEl, APETw dWPOUUEVOC TOIC OEKTIKOIC, Kai
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Multe dintre taine se opresc la prima ceatd, iara sa treaca ¢ Col. 4,3;

la celelalte. Pentru ca, Tn afara acestei cete, nu se poate primi
marimea tainei. lar unele din taine ies de la prima ceatd si trec
si se descopera numai la a doua, iar acolo sunt pazite n tacere.
Dar celelalte cete nu Tnteleg [aceste taine]; iar alte taine [trec]
pana la a treia si a patra ceata. Si, iardsi, are loc o crestere si 0
scadere Tn descoperirile care vor fi aratate sfintilor ingeri.

lar dacd cu acelea lucrurile stau astfel, atunci cu cat mai pu-

tin vom fi noi Tn stare sa primim astfel de taine fard ei si fard un
mijlocitor? Dar cand simtirea vreunei descoperiri sau a oricarei
taine cade Tn mintea sfintilor, aceasta provine de la ele [cetele
Tngeresti], iar aceasta cand este Tngaduit de Dumnezeu ca, de la
o ceata la alta ceata, sa se faca descoperirea, pornind de la cele
mai de sus pana la cele mai de jos. Si, Tn acest fel, cand este
ingaduit printr-o dumnezeiasca Tncuviintare, [descoperirea]
ajunge dintotdeauna prin cei vrednici pana la firea omeneasca.
Pentru ca prin ei sfintii primesc lumina contemplatiei pana la
slavita vesnicie, care [lumind] este o taina care nu poate fi pre-
datdZ7, nici nu au Tnvatat-o unii de la altji.

Sunt duhuri slujitoare trimise la cei care se pregatesc sa fie
mostenitorii vietii. In veacul cel viitor aceasta ceata se va des-
fiinta, pentru ca atunci descoperirea slavei lui Dumnezeu spre
veselia propriului suflet nu se va primi prin transmiterea de la
unul la altul, ci fiecdruia i se va da din partea Stapanului, po-
trivit cu vrednicia lui si dupa masura virtutilorBsale, si nu o
va mai primi in dar de la altul, ca aici. Pentru ca acolo nu mai
este cel ce Tnvata, nici cel ce este invatat, nici cel ce are nevoie
sa-si implineasca lipsa lui prin altul. Pentru cd acolo Unul este
daruitorul, daruind nemijlocit celor ce primesc, si de la El

113-11471P0G..- G&10ug] Syrhabet “om (BD 200,14) =& éxeivoo) T CEILV EReivoo)

EA 14;27

d'Eifr. 1,14

@ IPtr. 4,13
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vor primi veselia duhovniceasca cei care o primesc. Acolo vor
Tnceta cetele celor care Tnvata si a celor care sunt Tnvatati, iar
taria iubirii tuturor va atarna de Unul singur.

Eu Tnsa spun cad n gheena cei chinuiti vor fi biciuiti cu bi-
ciul iubirii, si ce chin este mai amar si mai cumplit decét cel al
dragostei? Adica cei care au stiut ca gresesc fata de iubire vor
avea parte de un chin mai mare decat orice chin nfricosator.
Pentru ca ntristarea care cade Tn inima, provenita din dragos-
tea fata de pacat, este mai ascutita decat orice chin. Este absurd
sa se creada ca pacatosii, Tn gheend, sunt lipsiti de iubirea lui
Dumnezeu. lubirea este fiica cunostintei adevarului, care este
datd tuturor, potrivit cu marturisirea cea de obste2. Dar iubirea
lucreaza prin puterea ei Tn doua feluri: pe pacatosi Ti chinuie,
cum se intdmpla aici cu un prieten chinuit de alt prieten, iar pe
cei care au pazit cele cuvenite Ti veseleste prin ea. Si acesta este,
dupa parerea mea, chinul cel din gheena. <Asprimea chinului
este> parerea de rau <venita din iubirea care>, prin desfitarea
ei, imbatd sufletele fiilor de Sus30.

A fost intrebat cineva: ,,Cand cunoaste cineva cd a doban-
dit iertarea pacatelor?" Si i s-a raspuns: ,,Cand va simti in su-
fletul iui ca le-a urat cu desavarsire, din inima, pe acestea Si
cand, Tn cele vazute ale sale, se conduce pe sine Tn mod con-
trar felului de mai Tnainte.wCel care a facut asa s-a incredintat

ca a dobandit iertarea greselilor sale de la Dumnezeu din

| marturia constiintei pe care si-a dobandit-o, potrivit

cu cuvantul Apostolului care spune: inima
care nu osandeste este pentru
ea Tnsasi un martor.

154 ouveidnoic] Syr habet (BD 202,9) =kopdial
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Despre simbolismul duminicii si sabatuluil

f. Evagrie,* ' , T
CKGI, % 'H KUPIOKN *HUCTHPIOV* £0TL TNG YVWOEWC TG GANBeiag, Mg 1

89} Duminica este o taina a cunoasterii adevarului, care nu
Isaac 1,3,330-33L) pex~ OOPKOG Kai aipiatog 00 TPOoSEXETOL, KAV UTIEPKEITONTMY &v- este primitd de la trup si de la sange si care depaseste opiniile & mt. 16,17
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GAnBaC: 6 yap einv, KATEMavaey & ©edq Tr NEPGL Tr) EBOOUT}, v varatul sabat. Pentru ca cel ce a spus: ,.si S-a odihnit3 Dum-
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¢ {wriG S18 TG QUAGKIG TMV EVTOAWY TeAetobvTal, Kai 10 £B30- este trupul si este din lumea aceasta. Sase zile se scurg intru

MoV v T TAQ@ OGAoKANPOUTAL, Kai TO Y300V £V TN ££65¢ aUTal. plugdria vietii prin pazirea poruncilor, iar cea de-a saptea este
‘Qomep TG PLOTAPIO TAG KUPIOKAG €V TIOPOBOAN déxoviat petrecuta toatd Tn mormant, iar in a opta are loc iesirea din el.

évtalBa oi d&lolpevol Kai 00K aUTNV TNV NUEPOV CWMOTIKGX, 0 Dupa cum cei vrednici primesc aici tainele duminicii tn pil-
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AaywvioTai Kai 00K a0To 16 oaPBRaTov év GAnBeicy, dmep éoTi KoTo- primesc tainele sabatului Tn pildd, dar nu Tnsusi sabatul cu adevé-

TIAUOIC A6 TIAVTAC AUTINPOD Kai GVATIAUCIC TEAEID TV OXANPWV. rat, acesta fiind Tncetarea a toata intristarea si desivarsita odihna

AMUGTHPIOV YAp MY 3¢dwKeY 6 O0¢ Kai oUXi evépyetav GAndivny fatd de cele care aduc tulburare. Dumnezeu ne-a dat sa gustam

nioAiteoaabat* evBdade. To capBotov To GAnBvov Kai dolykprtov, B dintaina tuturor, dar nu ne-a daruit sa traim aici adevarul deplin.
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* Aici Tncepe Cuvantul74 din FR 10 si Memra 28 in BD.
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Adevaratul sabat —cel care nu este 0 asemanare - este morman-
tul, care dezvaluie si arata desavargita odihna de necazurile de la
patimi si de japtuirea savarsita Tmpotriva acestora. Acolo toatd
omenirea praznuieste sabatul, si cu sufletul, si cu trupul.
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Dumnezeu a randuit Tn sase zile alcadtuirea acestei lumi.

A alcatuit stihiile si le-a dat o miscare nefncetata ca sa-si Tm-
plineasca lucrarea lor, si ele nu se vor opri din cale Tnhainte de
destrdmarea [lumii prezente]. Si a alcatuit trupurile noastre
din puterea acestora, vreau sa zic din cea a stihiilor primor-
diale, dar nici lor nu le-a dat odihna din miscarea lor, nici
trupurilor noastre, alcatuite din ele, ca sa se odihneasca din
plugarie. Dar le-a pus [trupurilor] un hotar4 pentru noi care
avem aceeasi Tnrudire [cu tarana] de la Tnceput, care hotar este
desfacerea de viata. Astfel, i-a spus lui Adam: ,,Intru sudoarea
fetei tale sa-ti mananci péinea ta.” Pana cand? ,,Pana cand te
vei intoarce Tn pamantul din care ai fost luat”, care, cat timp
traiesti, ,,iti va odrasli spini si maracini.” Ceea ce Tnseamna ca
lumea aceasta este o lume afaptuiri?, atata timp cat ea exista.
Pentru ca din acea noapte Tn care a asudat cu sudoare [de
sange], Domnul a schimbat sudoarea care scotea spini si ma-
racini Tn sudoarea rugdaciunii si in plugdria dreptatii. Cinci mii
[cinci sute] de ani si mai bine l-a parasit pe Adam ca sa tru-
deascd in aceasta, pentru ca pana atunci calea sfintilor nu fusese
descoperita, dupa cum a spus dumnezeiescul Apostol. Dar, Tn
zilele cele din urma, a venit si a poruncit libertatii de alegere a
omului sa schimbe sudoarea cu sudoare. Nu a Tngaduit deloc
odihna, ci schimbarea6, pentru cd S-a purtat cu noi cu iubire
de oameni datorita netncetatei noastre rele-patimiri pe pamant.
Daca ne vom opri din a mai asuda aici, vom secera, de nevoie,
spini Deoarece urmarea venita de aici este plugdria trupului
pamantesc?, care odrasleste Tn mod firesc spini si maracini. Pen-
tru ca patimile sunt cu adevarat spini si rasar in noi din saman-
ta trupeasca. Cata vreme purtam chipul lui Adam, vom purta,

42-43 ¢&24. TPooeUy] Syr habet **scn (BD 204,7) =ék ToUtou
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CUVANTUL 23

de nevoie, si patimile lui. Pamantului Ti este cu neputinta sa
Tnceteze sa odrasleasca potrivit cu firea lui, iar odrasla firii lui
este pamantul trupurilor noastre, dupa cum spune marturia lui
Dumnezeu: ,,Paméantul din care ai fost luat”, acela odrasleste
spini, iar acesta, pamantul cel rational, patimi.

Daca Domnul ne-a fost pilda intru toate, Tn chip tainic, Tn
toate amanuntele iconomiei Lui si pana Tn ceasul al noudlea
al zilei de vineri nu S-a odihnit din lucrare si din truda, care
este inchipuireafaptuirii de-a lungul intregii noastre vieti, iar
de sabat S-a odihnit Tn mormant, atunci unde sunt evhitiis
care spun ca au ajuns Tn viata aceasta la sabat, adica la odihna
din partea patimilor?

lar despre duminica este lucru mare sa vorbim9. Sabatul nos-
tru este ziua Tngroparii; acolo sabatizeaza firea noastra cu ade-
varatio Asadar, Tn fiecare zi avem nevoie sa smulgem spinii, cat
timp dureaza acest pamant. lar prin staruinta noastrain plugarie,
spinii se Tmputineaza. Fiindca pamantul nu este curatit in Tntre-
gime de acestia. Si chiar daca ar fi asa, faptul ca printr-o vremel-
nica lenevire sau nepasare mica spinii se Tnmultesc si acopera fata

pamantului si indbusd samanta ta si fac osteneala ta ca si cum

nu ar fi arata ca trebuie sa curatdm pamantul in
fiecare zi. Pentru ca daca ne oprim de la
aceasta, multimea spinilor
sporeste.

Fc.3,19
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pNv dOvVapv GANBIvig Bswpiag, YEAETNOOV AEL €V TN PEAETN TWV
TPOTOPIiWV Kai TV KaBIopATwWY Kai év T pvrun 100 avdTtou kot
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* Aici Tncepe Cuvantul 68 in FR 10 si Memra 32 in BD.

Cuvantul 24*

Desprepazirea inimii si despre o contemplatie mai subtire

Daca vietuiesti singur Tn chilia ta si incd nu ai dobandit
puterea adevaratei contemplatii, Tngrijeste-te pururea de me-
ditarea troparelor si a catismelor, de pomenirea mortii si de
nadejdea la cele viitoare —pentru ca acestea adund mintea si
nu o lasa sa se Tmprastie —pana va veni adevarata contempla-
tie, pentru ca puterea Duhului este mai puternica decat cea
a patimilor. Dar mediteaza si la nadejdea celor viitoare dim-
preund cu pomenirea lui Dumnezeu, patrunde bine ntelesul
troparelor si pazeste-te de lucrurile din afara care te misca spre
pofte. Pazeste faptele marunte savarsite de tine Tn chilia ta,
unindu-le cu acelea, si cerceteaza-ti pururea gandurile.

Si roagé-te ca sa dobandesti ochi Tn toata vietuirea ta. De
aici Tncepe sa-ti izvorasca bucuria, si atunci vei afla ca necazu-
rile [sunt] mai dulci decat mierea.

Nimeni nu poate sd biruiasca patimile fard virtutile per-
cepute cu simturile, si nici imprastierea fard Tndeletnicirea cu
cunoasterea duhovniceascal Mintea noastrd este usoara si,
daca nu este legata cu discerndmant de un lucru, nu se opres-
te din Tmprastiere. Si, fara desavarsirea virtutilor celor mai
Tnainte spuse, nu este cu putinta sa fie dobandita aceasta paza.

18-19 diooyiopyd] Syr habet oY =>ra&taAs (BD 217,16) * (mpdypom) PETA JoKPIoeus
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CUVANTUL 24 m

Pentru ca, dacad nu-i invinge cineva pe vrajmasi, nu poate avea
pace. Si dacd pacea nu Tmparateste, atunci cum poate gasi cele
Tnvistierite Tnlauntrul pacii?

Patimile sunt un zid pentru virtutile ascunse ale sufletului

si, daca mai Tntai ele nu cad prin virtuti aratate2, nu se vad
cele dinlauntrul lor. Nimeni nu poate, aflandu-se n afara zi-
durilor, sa vorbeasca despre ceea ce se afla Tnauntru. Nimeni
nu vede soarele Tn negura, nici virtutea fireasca a sufletului
n-o vede Tn necurmata tulburare a patimilor.

Roagé-te lui Dumnezeu sa-ti dea sa simti dorul duhowvni-

cesc si dorinta aceasta. Fiindca, atunci cand vin la tine acest
dor si aceasta dorinta duhovniceascd, atunci te vei departa de

lume si lumea se va depdrta de tine. Dar nimeni nu poate sé le

simta pe acestea fara isihie, fara asceza si fara indeletnicirea cu

citirea3 randuita pentru ele. lar fard acestea, sa nu le cauti pe
acelea, pentru ca, daca le cauti [fara primele], se Tntorc dupa
putin si devin trupestid. Cel ce intelege sa inteleaga!

Domnul cel intelept a binevoit ca aceasta paine sa fie man-
catd Tntru sudoare. Nu a facut aceasta din rautate, ci casa nu d Fc. 3,19
ni se intample vreo Tngreuiere a stomacului si sa murim.

Fiecare virtute este maica a celei urmatoare si merge Tnhain-
tea ei. Daca lasi maica nascatoare a virtutilor si mergi sa cauti

virtutile Tnainte de a o fi dobandit pe maica lor, acele
virtuti se arata sufletului ca fiind vipere
dacd nu le arunci grabnic
de la tine5.

rf.Mt.24,15

ad itk olioa oG SeUTEPQC, TPONYOUHEVNG aUTHG, £XIOVA 0TI TG YUXGIC douv elpi-
OKOUaIV OUTrV (Toii YuxaiG S 24, 24vet V 562, 62v habent T Yy (to0 edpiokovtog)
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* Aici Tncepe Cuvantul 24 in FR 10 si Memra 33 in BD.
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Cuvantul 25*

Despre semnele si lucrdrile iubirii lui Dumnezeu

lubirea este prin fire o caldura si, cand cade fara masura
peste cineva, face acel suflet sa-si iasa din sine. De aceea inima
celui care o simte nu poate sa o cuprinda si sa o rabde, ci,
potrivit cu marimea felului de iubire venita asupra lui, vede
n sine o schimbare neobisnuita.

lar semnele ei percepute cu simturile sunt acestea: fata
omului devine ca de foc, plina de bucurie si trupul lui se
Tncalzeste. Frica si sfiala se departeaza de la el si ajunge ca un
iesit din sine, se clating, iar puterea de a sta dreptl pleaca de
la el si avantul si tulburarea pun stdpanire peste el; moartea
cea mai Tnfricosatoare i se pare o bucurie mai mare decat ori-
ce lucru; si, cu toate ca vederea mintii' lui hoindreste Tn El
prin mijlocirea imaginilor3 ea nu se Tmparte4; si, desi El este
departe, li vorbeste ca si cum ar fi aproape; si, fara ca [Dum-
nezeu] sa poata fi vazut de cineva, [mintea] cutreiera n jurul
ascunzimii Lui celei aratate, si vederea ei este fireasca5, si nu
simte cu simturile, iar faptele lui, precum si infatisarea lui
sunt ca de foc, traieste singur, si gandirea6 lui parca vorbeste
cu un altul si este cuprinsa de uimire?.

TANGIOV, U} OPQOUEVOC OO TIVOG TIEPIEPXETON €V T KPUPIGTNTIL aUTOU Tr) £UQOVET, 1} 3p0CIG
aUTol UOIKT) £0TI Kol OUK COBAVETAN AiTBNTAC, €V TaIG TIPAEETTY AUTOD GXG KAl T oXrpaTL
auTol SIAmupoG €0TL, ) HOVOC KA (G HET' GANOU GSOAEOXET KO EKTIANKTOG €0TIV.
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AvVAToUatV €K Tol pHoxBou gou 00dE £k
TV ETIROVAOV AVESLY, £WC OV
@BAoNG TO KATAAUUO T
TOTIEIVOOEWC.

CUVANTUL 25

De patimirea aceasta s-au Tmbatat martirii, iar apostolii au
strabatut Tntreaga lume prin [puterea] ei, fiind batjocoriti, iar
sfintii s-au ostenit si au fost batjocoriti si au ratacit Tn pustii;
n neoranduieli, desi erau plini de buna randuiald; intelepti,
desi erau socotiti ca niste nebuni. La aceastd nebunie sa ne
Tnvredniceasca si pe noi Dumnezeu sa ajungem!

Tnainte de a intra Tn cetatea smereniei, daca vezi ca ai odih-
na din partea tulburarii patimilor, sa nu-ti crezi tie, pentru
cavrajmasul Tti intinde o cursa. Dupa odihna, sa te astepti la

multa tulburare si suparare. Pentru ca, atunci cand te indrepti
catre sdlasurile virtutilor, nu intalnesti odihna de la
| osteneala ta, nici tihna din partea uneltitorilor,
péna cand nu vei ajunge la salasul
smereniei8.

345
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Cuvantul 26*

Despre roadelefirestilale virtutilor si ale celor asemenea

Asceza este maica sfinteniei2 din care se naste prima gusta-
re din tainele lui Dumnezeu, care se numeste cea dintai treap-
td a cunostintei Duhului.
~ Nimeni sa nu se amageascd pe sine si sa nu Tncerce sa-si
naluceasca vreo vedenie3, pentru ca sufletul intinat nu poate
sa se Tnalte Tn Tmparatia curata si nu se poate uni cu duhurile
sfinte.

Lumineaza-ti frumusetea fecioriei4cu lacrimi, cu posturi si
cu isihia vietuirii de unul singur.

O  suferintd micd pentru Dumnezeu este mai buna Tnain-

tea lui Dumnezeu decat un lucru mare facut fara suferint,
pentru ca stramtorarea de voie prilejuieste punerea la incer-
care a iubirii5, Tn timp ce lucrarea savarsita tntru odihna se
savarseste din multumirea constiintei6. De aceea sfintii au fost
Tncercati Tn necazuri pentru iubirea lui Hristos, si nu in tihng,
pentru ca lucrarea facuta fara osteneala este o dreptate a oa-
menilor din lume, care fac milostenii din cele ale lor si nu se
imbogatesc in ei Tnsisi.

Tu Tnsd, luptatorule stralucit, lupta-te sa gusti in tine Tnsuti
din Patima lui Hristos, ca sa te Tnvrednicesti sa gusti si din slava
Lui! Fiindca, ,,dacd patimim Tmpreuna cu El, vom fi si slaviti
Tmpreund cu ETl; totusi mintea nu este slavitd Tmpreund cu

Rom. 8, 17
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CUVANTUL 26

lisus daca nu TnpreunaHpatineste pentru Hristos s trupul 7
Asadar, cel ce disprefuieste dava areneasca este invrednicit
de slava lui Dunnezeu, iar trupul lui este lavit Tmrpreuna cu
sufletul. Slava trupului este supunerea fata de Dunmezeu n-
tru modestie8. Slava mintii este contemplatia adevarata despre
Dumnezeu. Supunerea adevarata este dubla g ea consta din
fapte si ocari. Pertrucd, atunci cind trupul péatineste, Tpre-
und cu el patimeste g inima.

Daca nu-L cunosti pe Dunmezeu, nu ecu putintasasemis-
tein tine ivbirea Lui. Nu poti s&-L iubesti pe Dunmezeu decéit
deaall vez. lar vederea lui Dunmezeu vine din cuncesterea
Lui. Viederea Lui nu se petrece Tnainte de cunoesterea Lui.

Rugadiune: ,invredniceste-mg, Doanme, saTe aunosc g
si Te iubesc, nu prin cuncstinta ceacu inprastiere amintii*
dobandita prin exercitiul invataturiil) ci inredniceste-ma ce
asacuncstinta in care mintea, contenplandu-Te, daveste fi-
raaTan contenlarea care fura din cuget simtirea lumii.

Tnvredniceste-ma sa ma inalt, de la vederea prin voia pro-
e, care neste imeginatiilell, s sATe vad prin tria legaturii
Crudii, Tn adoua rastignire, ceaamintiil2 care = goreste in
nod liber de la lucrarea miscarilor reprezentarilor mentale,
ntru necontenita Ta contenplare ceamai presus de fire

Purne intru mine leacul astringentBd iubirii Tale, asavin

laTine din lumea aceesta, pe ummadragostel Tae.
K Misca n mine intelegerea srerenial Tdle, cu care al petre-
au in lure, sub acoperamantul pe care l-al purtat din me-
dulardle noestre, pentru G, prin porenirea & neincetata g
neutatd, s primesc cu desfatare srereniafirii mele K

41 o&now] Syr habet (BD 223,9) =0uoToNV, OiyEly, JIUNGIV
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NAobyog KQ'

AVO TPOTOL €i0i TOU AVEABEIV £V Tw TTOLPQ: O EIC I oTaVPW-
o1 To0 oMUATOC, KOL 0 de0TEPOC TO AVEABEIV £1¢ Bewpiav- kai 6
pév TIPROTOC €K TNG EAevBepiag, 0 8¢ SelTepOC £k THC Evepyeiog
TWV €pYywV yiveTal.

OUY’ vmotaooeTal 6 volg, €av prp LToTayn 16 oPa.'H Bo-
otkeia 100 voi, f} otabpwaig Tol cwuatoc. OUX’ UTTOTACOETAL O
voi¢ 1@ O¢e@, £éav ur uoTayr 16 alTEE0UTIOV TQ AOYIKW.

AUOOKOAOV €kd0UVaL TIVA LYNAA TQ £TL ApXOpPiw dVTI Kai
miw ™ nAIKio* Ovai ool TOAIG A6 BaCIAELC 0OV VEATEPOC.

"O0TIC UTTOTAEEL EQUTOV, £yy0¢ £0T1 Tol VIToTaynval a0t T
ndvta.

‘O yvoU¢ €aUuTOoVv, I YVWOIC TWV TTAVTWY didotal alT@- T yive-
OKEIV £0UTOV, TAAPWHA TAC YVWOOEWC TV ATIAVTWVY £0Ti, Kai évn
vToTayn ¢ YUXNE 00V VITOTAYOETAi ool Td TAvTa.

EV 10 KAIp® €V w N TATEiVwaolg BAacIAeVEl €V T Slaywyr) dov,
UTIOTACOETAL 001 ) PUXH 00U Kai JET aUTAC T& TTAVTaA, 10T Yev-
vatal év 1 Kapdicl oou elpnvn ék 1ol ©eol. Ocov &l €wbev
Ta0TNG 00 POVOV €K TV TOBWV, GANA Kai €K TOV oLPPBAcEWV
OLUVEXWC MEAAEIC KaTadIw)XBAval. P !

“AAnNBw¢, Koplg, £av P TameElvwbO ey, ol Tadn TATEIVOV

nUag”.'H aiAnbng tameivwaoig yévwnua
€0TI TAQ YVWOOEWC, KAl 1 yvaoign
*aANBIVA* yévvnua TV
TEEIPATPQOV.

69 GAnBIvry] Syr habet (BD 224,9) = 0pAN)

CUVANTUL 26

4 Sunt doua feluri de urcare pe cruce: unul este rastignirea
trupului, iar al doilea, Tnaltarea la contemplatie. Primul vine
din libertate, iar al doilea se face din energia lucrarilor [Du-
hului]4

Mintea nu se supune daca nu este supus trupul. Tmpara-
tia mintii este rastignirea trupului. Mintea nu se supune lui
Dumnezeu daci libertatea de alegere nu se supune ratiuniils

54 Greu lucru este sa i le dai pe cele Tnalte unui Tncepator si
prunc cu varstals. ,\Vai tie, cetate al carei imparat este tanar!"

%®  Cel care se supune lui Tnsusi este aproape [de masura] ca

_ toate s& i se supuna.

58 J Celui care se cunoaste pe sine Ti este data cunostinta tuturor.

Ase cunoaste cineva pe sine este plinirea cunostintei tuturor si,

n supunerea sufletului tau, ti se vor supune tie toate.

Tn vremea in care smerenia Tmparateste n vietuirea ta, su-
fletul ti se va supune, si toate dimpreuna cu el, pentru ca In
inima ta se naste pacea de la Dumnezeu. Cat timp te afli in
afara acesteia, vei fi prigonit neincetat, nu numai de patimi,
ci si de felurite intamplari.

Cu adevarat, Doamne, daca nu ne vom smeri, sa nu nce-
tezi s& ne smeresti pe noi! Adevarata smerenie este
odrasla cunostintei, iar cunostinta
dreaptd este odrasla
ispitelor.

6l &

6m
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To0 avtod- Aoyog KZ'

‘OpiAio Katd TEVOLv Kai amokpiatv

‘Epatnoic. Moiw dsopw cuvéxetal R *kapdio* To0 pn Tpéxev
€1C TA KOKA;

ATIOKPLO1G. Tw AKoAouBrjoal d1amavTog Tr) 6oQia Kai Theo-
VEKTELV €V T1) d1d0xT] TG {WrC* GANOG YAP OEGUOG 10XUPOTEPOC X
ata&ia ¢ dravoiag oUK E0TIv.

‘Epwtnolg. E w ¢ mdTe 0 3p0¢ TOL OTEPENN TL KOTOKoAOLBoUVTL

T coQia, Kai év Tivi TeEAs100TaL i} HABNOIC VTN

ATIOKpPL01G. OUTWC 0L duvatov EBAcal év Topeia TOV dpov
TOUTOV, WG KO 01 AyyeAol Ot Aytol EANITIEIC (01 TIPOC TAV TEAEIOTN-

Ta a0TAG- NG doQiag yap OUK 0TI TTEPAC TrC 0d0ITIOPIaC auUTC:
£w¢ ¢ ToUTOL LYPOUTaL, £0¢ 0V EVWOTN Tw BEW TOV KOTOKOAOU-
Bolvta auT* Kai TolTo 6 onueiov avThg, dTI ATEPAVTOC £oTvr
KOTaVONoI¢ authc* ) gogia, altog 0TIV 0 OedC.

‘Epwtnaig. Moia éomv 1) mpwn Tpifog Kai apxr, frig mote
nNUAg mAnatdoal T coigt;

ATIOKPIOIC. TO év TAoN dUVAMEL KOTAdIWEDL TOV Oedv Kai
omoudaaal év T Katadiméel altol OAOPUXWE, WG Kai aUTAv TV
{wnv avtol, kav &én, dnodloaacbal Kai pigal avtrv €€ éoutod
d1& v aydmnv 1ol g0l pny dueAnaon.

* Aici incepe Cuvantul 85 in FR 10 si Memra 35 in BD.

Cuvantul 27*

Omilie subformad de Tntrebari si raspunsuri

Ucenicul a zisl Cu ce legatura este legat cugetul ca sa nu
alerge la cele rele?

Tnvatatorul a zis® Prin [stradania de] a urma intotdeauna
ntelepciunii si prin dorinta de a se Tmbogati Tn Tnvatitura
vietii, fiindcd pentru neoranduiala cugetului nu existd o altd
legatura mai puternica.

Ucenicul: Cand va fi atins hotarul alergdrii3 pus celui care
urmeaza Tntelepciunii si cAnd se sfarseste invatarea ei?

Tnvatdtorul: Atat de cu neputintd e sé se ajunga la acest hotar,
Tncat si ingerii cei sfinti sunt cu lipsuri fatd de aceasta desavarsire.
Pentru ca nu exista un capat al calatoriei spre intelepciune.
Insd ea se Tnaltd pana cand 1l uneste cu Dumnezeu pe cel ce o
urmeaza. lar acesta este semnul ei, anume ca ntelegerea ei este
fard capat. intelepciunea este Tnsusi Dumnezeud4.

Ucenicul: Care este calea cea dintai si nceputul care ne
face sa ne apropiem de intelepciune?

Tnvatdtorul: A-L urmari indeaproape, cu toatd puterea, pe
Dumnezeu si Tn a se sili omul sa-L urmeze din tot sufletul,
Tncat sa nu pregete, daca trebuie, chiar viata sa si-o dezbrace si
sd 0 arunce de la el pentru iubirea lui Dumnezeu.

1kopdia] Syr habet I&IN'{BD 224,15) =diévola



354

Noyog KZ'

Ep®INoIC. Tig éoTiv 0 G&iwg ovoualopevog oLVETOC;

ATIOKPIOIC. 'O €V AdAnBeiq ouveig dT1 TA¢ (wNAC TavTNG dpoK
€0Tiv, AUTOC €0TIV O JUVANEVOC TIOINTOIL 3POV TATE TANPKEAEIaG
auTod. Moia ydp yvaaoig i obveaic peilwv Tadnc, Tol pogicacon
TIVa To0 €€eABeLV €K TaUTNC TAC LWNE €V AQBOPaiCL, Jn éxovTa LE-
AOC UEMIOCPEVOV €K TAC 00N TAG EmBuiag, pn o€ pomov év
Yuxn €K TAC YAUKOTNTOC a0TAC AvOpwTog, AemTOVWVY Td vorjua-
Ta a0Tol (tol) e10eABETV €i¢ TG PLOTNPIN BAWV TOV POTEWV, KOI
TIAOUTWV *¢€V £QEVPETEL KL KOTAVONOEL* év TAON yv®oel, Kai (gl)
N Yuxn a0tol pepiaopévn Tw POTIE THC APOPTIOG, Kal 00K KT
0aTo PapTupiav év EATiSI YPuxrg alTol EBAcaL KOAMC TOV NE-

VO TG TIEMOIBAOEWC, OUK €XEl O KOOHOC APPOVESTEPOV OUTOU- 26

€w¢ TAC EATTIO0C TOU KOGUOU TOUTOU POVOV PETAVEYKOV QUTOV T
£pya adTol év 10 dpOUW TQ ABIOAEITITY TQ TTPOC AUTOV.

‘EpwInoic. Moiog éotiv 6 10XLPOC €V T} GANBEICL;

ATIOKPIOIC. ‘O e0JOKWV &V BAIYETL TTPOoKaipolIg, €V aIg Ké-
KpuTTal 1) d0&a ¢ vikng avTtol, Kai oUK £mMeBUUNCE TOV TIAG
TUGMOV €V @ KEKpUTITAL 1) {wh TNE a1oX0vNg, Kai év mavTti Kapw
motiovTa 1OV eVpiokovta alTOV TMOTHPIOV oTEVAYHOU.

Epwinolig. Ei BAamtel dpa év 1} odoimopia tr) mpog 1év Oeov,
€AV TIC EKKAIVEL £K TV £pYWV TOV AyaBmV d1d To0¢ TIEIPATHOU;

ATIOKPIOIG. OUK EVOEXETAL TIVA TIANGIACOL TW XPIOTY XWPIC
BAIYenC, Kai o0 @UAATTETAL 1] SIKalooVVN alTol avoaAloiwtog
Xwpic adtc. Kai éav kdYn td épya T& abédvovta alTAv, KOTTEL
Kai T @UAATTOVTO A0THV, Kai 0¢ Bnaaupog AQUOAOKTOG eupioKe-
Tal, Kai O¢ ABANTAC YUUVWOEIG TV dTAWY alTol, OTE MEPIEKD-
KAWGAV alTtdv Ta Tayhata TV £X8piv adTtol, Kai oomep vai
evpiokeTal, Pn €xovoa TA okeLn a0TAG, Kai ¢ ~opadelooc”,
doTIq €KOTIN €€ avTol iy mnyr ol BdaToC.
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CUVANTUL 27

Ucenicul: Cine este numit, cu vrednicie, ,,intelept"5?
invétdtorul: Cine a nteles cu adevarat cd viata aceasta are
un hotar, acesta poate sd puna un hotar greselilor sale. Ce
cunostintd sau pricepere este mai mare decat aceasta, adica
sa aiba cineva Tntelepciunea de a iesi din aceasta viata intru
nestricaciune, fara sa aiba niciun madular intinat de mirosul
poftei, nici vreo patd pe suflet de la dulceata €i? In lume nu
existd om mai nebun decéat cel care Tsi subtiaza miscanle ca
sa patrunda in tainele tuturor firilor6, care se imbogateste n Tn-
telesuri si ,,intru toatd cunostinta”, dar are sufletul intinat de
murdaria pacatului si nu si-a castigat intru nadejdea sufletului
marturia cd va ajunge cu bine la limanul incredintarii. Pentru
ca, pe calea [alergarii] neintrerupte catre lume, faptele sale
l-au dus numai pana la nadejdea [in cele ale] lumii acesteia.
Ucenicul: Cine este cu adevdrat tare?
fnvatatorul: Cel care Tsi gaseste desfatarea intru necazurile
vremelnice, Tn care se ascunde slava biruintei sale, si care nu a
dorit largimea7 intru care este ascunsa viata de rusine ce 1l ada-
pain toata vremea cu potirul suspinului pe cel care a gasit-o.
Ucenicul: Oare se vatama cineva in calatoria sa cdtre Dum-
nezeu daca, din cauza ispitelor, se abate de la osteneald?
invatatorul: Nu se poate apropia cineva de Hristos fard
necazuri8, iar fara acestea, dreptatea lui nu este pazitd ne-
schimbata. lar dacd taie lucrurile care sporesc necazurile, le
taie si pe cele care pazesc [dreptatea], fiind ca o comoara fara
de pazd si ca un luptator lipsit de armele sale atunci cand l-au
Tnconjurat cetele vrajmasilor lui, si ca o corabie care nu are
uneltele ei, si ca o gradina careia i s-a astupat izvorul de apa.

47 Topddeicoq] intell. krirtog

cf. 1 Cor. 13,2
1Cor. 1,5



Noyog KZ'

Ep®TNOIC. Tig £0TIV 0 MEQWTIOPEVOC £V TOTC VOrUIOOIV oUTo,

ATIOKPIOICOOTIC EQOAOE *Kai EDPE* TAV TIIKPOTNTA TVKEKPUL B

pEVNV £V TN YAUKOTNTI TOD KOOHOU, KO EKOALGE TO OO oUTol &K
To0OTOUL TOl TOTNPIOL TOl W TIEV aLTO, Kai dei oLV TEPT T
owtnpiag ™ Yuxne adtod Kai pf mavopevog EKTol Spopou, &K
Av €KAUBN €K Tol KOGopoUL ToUTOoU, Kai KAeiwv Tag BOpOC LV anodry

gewV auTol, va PAToTE €icéA0N év alT® 6 oBog Tol Biov TOUTOL B

Kai KAeyn €€ auTtol To0C KPUTITOUE Bnoavpolc auTod.
Epwtnotc. Ti é0Tiv 6 KOOUOC, Kai T YIMCOKOLEY a0T6Vv, Koi

Ti BAGTITEL TOUG AYOTIWVTOC AUTOV. *AY
ATIOKP101¢.O KOOUOC TTOpVN £0Tiv, ATIC TN EmBupio Tol KO-

AoUC OUTHC EAKEL TOUC OPWVTAC £1¢ TOV OBV QUK. Kai 6 Koo- &

NOE'IC PEPIKWE T® TIOBw a0TOl Kai mepimAakelg oUTw, ob &0
vatal EKAUTOOAL €K TOV XEIPQOV aUTol, éwg o0 ArodUoN auTtdv
Vv wnv a0Tol, Kai dTav yupveaon adtov £k TIRWVTLVKai EKEERN
alToV £k Tol o1kou avTod év T AEéPc Tod BovAmoL o). Mvw-

pilel a0TOV 6 AvBpwTOoC, dtav TI¢ dywviontal EEENGEV ék o0 &

OKOTOUC TOD KOGUOU TOUTOU, £00>¢ 00 £0TI KEKQUIEVOG €V alTo,
o0 duvartat I8€iv Ta¢ mepimAokag autod. Kai 00to¢ Okoopoc- o)
pOVOV TOOC Hadntdac adTod Kai Td Tékva avTtod kai ToUG Sedepé-
voug £vdov aldTol Kpatei, GANG Kai ToU¢ AKTAPOVAC KO GoKnTaC

Kai To0¢ KAGoavTag Ta Seopd a0Tod, Kai TPpoadnag yeVOVIOE- 0

vwBev autol- 1800 npéato Bnpevelv avTOUC €I TA £pya auTtol
Kai T10T avTo0¢ KATWOEY TV TOdWV a0TOD.

Ep®tnoic. Ti moloGuev T cwpati, dTav MEPIKUKAWGN auTo i
0d0vn Kai 10 BApoc, 5T1 guyxauvoital avTe TO BEANUA TOEKTAC
émibupiog o0 dyabod Kai ¢ 1oxvog avTod TAC MPWTNG;

ATIOKPICIC. TOUTO YiveTal TTOAAKIC £V TIOIV, 3TL TO NUICL aUTOV 22

£€€nABev Omiow Tol Oe0l Kai TO APIOL AVTGV EUEIVEV €V TLOKOOUW.
Kain kapdio a0V 00K £KOTIN €K TV EVTEDBEY, AANA Siepuepiodn-
oav *kaB’ £aUT®V*, Kai ToTE pév éumpoaBev BAémouat, TIOE &

CUVANTUL 27

Ucenicul-. Cine este cal care areimbolduri luminoese®

Thvatatorul: Cel care a gjus sAinteleaga amradiunea as-
arsain dulceata lumii g si-ainfrénat gura de la aoest pahar
casanu beadin d g care pururea carceteaza ode desre man-
tuirea sufletului sau i Nu = gareste din cdle parna cand vafi
sldbazit din lumeaacessta s careisi inchide portile simiturilor
sHecasnu intre niciodata n el dorirea dupa aceestiviata g
s fure comorile asourse.

Ucenicul-. Ce este lumea, cum o cuncestem d ce i vatama
pecd care O iubec?

nvatatorul-. Lumea este o desfranata care, prin pofitirea
frumusetii €, 1i atrage la dorirea el peoal ceovad Cel carea
fost luat In stapanire Tn parte de dorirea lumii g saimpleticit
aueanu s poate izbavi din méinile el pana cand [lunea] nu
1l va deztraca ce nsasi viata i, 1l va gdli de toateDd 1l va
sete din casa sain ziua mortii sde. Omul cunceste [luTeg]
acesstaatunci cand e lupta sAliasadin intunericul &i; [da] nu
poate sa vada impleticirile e pana cand este tinut asaus n
e S aceesia este lumea: el tine legali Intr-insa nu NUTBl
e ucenidii g pe fiii e, ¢ 9 pe cel neagonisitori J asoeti d pe
& care au sfaranet legaturile @ $ au guns numai 0 singura
detd deasuprael. latd, ainceput saH vaneze prin faptele @ g i
pure sub picicarele ai.

Ucenicul: Ce vom face trupului cand 1l cuprind durerea d
greutaten, pentru 3, Thpreund cu d, e ndegeste g vointa
din dorinta el dupa bine g 15l pierde tria ceadinti?

nvatatorul: Aceasta sentanmpla adeseari cu unii pentruca
ojuriitate de-a lor aiesit in ummalui Dunmezeu d o jJuTeta-
tearanresin lure. Inimalor nu sadesins deode deaidi, ci

50 kai e0pei Syr habet v/*v» (BD 226,16) = kotavorjoat 79 ko®’ éoutan] trad, litt.,
intell. ka®’ éoutoug (cum D C)
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omigfev. Kai o¢ vopilw eyw, 0T1 6 0oQ0O¢ TOUC 0UTW HeUEPIONE-
voug Kai mpoageyyidovtag tn 00@ 100 Oeol mapaivei Aeywv: Mh
TIPOGEABNG a0TN €V 300 Kapdialg AAN’ (¢ 6 OTEIPOV Kai K¢ 0
Bepilwv mpoaoeABe avTn. Kai 6 KOplog, To0g TeAEiwg GmoTaooo-
MEVOUCG TW KOOUW, OTE €10€ TIVAC €€ a0TWV TO100TOUC OVTOAC [epe-

plopEVOUC, ToUG €KoUOiw TapaokevoaBévTag, Kai 1@ Aoyiopp &

aUTWV EIC TA OTIIOW CTPEPOPEVOUC €K THC TTPOQATEWC Tol @APou
TV BAiPewv, Kai TRV £mbupiov ¢ capKAg 6TI AKURV 0UK gppi-
Pav adtv €€ aUTWV, 0TE NBEANCE piYal €€ aLTWV TAV XOUVWOIV
¢ dlavoiag, eimev avToic Aoyov Oplopévov- "OaTig BEAEL Omiow
pou €ABEV, mpoTov dmapvnodadw EauTov.

Epwinoic. Kai ti éoTiv ] amdpvnoig ) Aeyopsvn w3e;

ATOKPIOIC. ADTN é0Tiv 1 Amdpvnolg Tol oOUATOC: WOTEP O
¢ToIpa0Beiq GverBetv v T@ oTaup@, AapBdvel v évvolav 0
BavATOL €V T@ AOYIoH@ aUTol Kai 0UTWG EEEPXETAL G AVOPL-

D

TTOG Jr) €vBupolpEVOQ TIAAIY EXElV PEPOC (wNC €V T (wr) TOUTN: «

10070 3¢ €0T1 TO, AGPE TOV 0TAUPOV GOU Kal AKOAOUBEL poL. O
0TAUPOG €0TL BEANUA £TOIOV TIPOC TTdoav BAIYIv. Kai 6te noé-
Anoe 315a€an Siati talita oltwe £oTiv, eimev- O BéAwV {Aoat é&v
TQ KOOHUW TOUTW, ATOAAEL £0UTOV €K TG WNC TG GANBIVAG, KAl

0 amOAAWVY EaUTOV (OO EVeEKEV €O, EVPIOKEL EAVTOV EKET. Tou- 2

TéoTiv 6 dlaBaivwv év T 0d@ T00 otaupol, Kai Ta dlapriuoTa
auTol év alT TIBWV, Kai EXwV TIAAIV péptuvav ¢ {wh¢ TouTng,
ATIOAAEL EQUTOV €K TG EATIIOOC, OI’ AV €ENABE BAIBAVaL, OTL ol
pEPIUVA OUK €@ aUTOV TTpoceyyioal T BAIPEL, AAN’ €V Tr) dlopovn)

auTAC TPOC EAUTHV EAKEL O0TOV KOTA HIKPOV Kai EKQEpEL alTOV 15

¢k péogou ol aywvog TS {wng TG HOKAPIOTNTOC, Kai augdvel
£V aUT@ 0 AOYIOHOC 0UTOG, £WC AV VIKAGN alTOV* *O 8¢ AMOAWY
Trv Yuxv a0To0 év A dlavoia avTol* d1d T e0pEiv Tov TdBoV
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CUVANTUL 27

ei s-au Tmpartit Tn ei Tnsisi, si uneori privesc Tnainte, iar alteori
Tnapoi. Dupa cum socotesc eu, Tnteleptul Ti sfatuieste pe cei
care sunt astfel Tmpartiti si se apropie de calea lui Dumnezeu,
zicand: ,,Nu te apropia de ea cu inima Tndoitd, ci apropie-te
de ea ca cel ce seamana si ca cel ce secerdl Domnul, cand a
cunoscut ca Tntre cei care voiesc sa se lepede in mod deplin
de lume sunt unii astfel impartiti si ca se intorc cu gandul la
cele dinapoi —din cauza fricii de necazuri - si ca n-au aruncat
Tnca de la ei pofta trupului, le-a spus un cuvant hotarat, vrand
sa lepede de la ei moleseala cugetului: «Cine vrea sd vina dupa
Mine mai Tntai sa se lepede de sine Tnsusi.»“
i Ucenicul: Si ce este lepddarea despre care se vorbeste aici?
invatatorul: Lepadarea de trup este ca un om care, prega-
tindu-se s& se urce pe cruce, ia intelesul mortii Tn cugetarea sa,
si asa iese [din lume], ca unul care nu se gandeste cd mai are
de trait Tn viata aceasta. lar acesta este [intelesul] cuvantului:
»la-ti crucea ta si urmeaza-Mi!“ Crucea Tnseamna vointa pre-
gatita pentru tot necazul. Domnul, cand a vrut sa invete de
ce sunt acestea asa, a spus: ,,Cel ce vrea sa trdiascd* in lumea
aceasta ,,se va pierde pe sine“ din viata cea adevarata, ,,iar cel
ce se pierde pe sine* aici ,,pentru Mine se va gasi pe sine* aco-
lo. Adica cel care strdbate calea crucii, pasind pe ea si Tngrijin-
du-se iarasi de viata aceasta, se pierde pe sine de la nadejdea
pentru care a iesit ca sd sufere necazuri, fiindcad aceasta grija
nu 1l lasa sa se apropie de necaz, ci, prin zabovire, 1l atrage
putin cate putin catre ea si Tl scoate din mijlocul luptei pentru
viata cea fericitd, iar gandul acesta sporeste in el pana cand il
biruie. Dar cel care primeste Tn cugetul sdu sa se piarda pe sine
Tnsusi ca sa gaseasca iubirea penttu Mine, acela este pazit fard

BexGHEVOC £V T Dlovoiol aUTol CITOMEIV £0UTAV
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pou, 0010 aVEYKANTOG Kai ABAAPBNG QUAATTETOL Ei¢ THV alcvIov
{wnv- to0To éotivv O AmOAAWV TV PuxnVv alToD EVEKEV £lov,
€VPAOE QUTNV. AoITIOV evtelBev €€ £auTol £ToipaooV TV YUV
00U €i¢ a@aviguov TéAeloV €K TA0TNG TAC (WG €AV &3¢ *OmoA-
ANC €aUTOV* €K TAC LW TaDTNG év TaLTn TN dlavoict &(Gpn o)
“0Wow 00l WAV AlOVIOV KABWC EMNYYEIANAUNY goI* €AV &€ év Xfj
{wn 1a0TNn peivng, TV emayyeliav pou év Epyw Evdeiopai oot
évtaloa, TV BeRaiwotv TOV HEAAOVTWV Ayadmv”- Kai TOTE glpi-
OKeIg TNV NV TV alwviov, dte Ti¢ (W TaUTNG KOTa@POVH-
0€1G- KOl 0Te €igéAONC év TO1A0TN TTAPOCKEL EI¢ TOV AYWVQ, TOTE
KOTA@POVETTAL €V 6QOAAUOIC GOV TIAVTA TA VouI{dueva Emimo-
va Kai OABepd- dTte ydp 0 voug 0GTWG TaPATKELATON), 0UK xel
Ayva 00d¢ BAIPIV év TQ Kalpw Tou Kivdlvou 1ol Bavdtou. Ar-
otolT0 AKPIBWE €AV YN piaron dvepwmog TV {wrv 1ol KOoov
o1a Vv £mbupiav ¢ peANolaong {wng, ov duvatal UMouEivon
TAG OAIYEILC.

‘Epwinolig. Moiw Tpénw KOMTEL 0 AVOPWTIOG TV TPWTINV ouv-
vnBetav avtol kai guvedilel éautdv év T Lwn ¢ Evdeiog kai
TN AOKAOEWG;

ATIOKPIOIC. ZNoal TO 0O EKTAC THC Xpeiag alTtol ol meibetan
S0V TEPIEXETAIL TATG aiTiong ¢ TPLENC Kai THC XAUVOOEWS, dTi
dtav elpn d€iv Vv Bewpiav TAC TPLENC KAl TOV TIPAYUETWY,
¢€umviceTan év auT@ 1 £mBupia avTwv diakaiovoa. KaAwg Aot-
IOV O AUTPWTAG TQ AKOAOLBOHVTI AUTY EVETEIAOTO *yUUVWBVOI*
Kai ¢€eABevV €k TOO KOGMOU, dIOTI TIPWTOV BEAEL piat O GvBpw-
oG TAC AITIOG TNE XOUVQOOEWS €€ auTol, Kai 00Tw¢ Tpooeyyioon
T £py@. Kai 6 Kopiog, dte npéato moiepeiv peta tol diaBdrou,
év EpNU@ EnpoTdtn £moAepnoev alTov. Kai 6 Madiog mapatvei
£€eNBEIV £K TNC TOAEWC TOVE OlipovTag TOV aTauPOV Tol XpioTou-
ZUVEEENBWHEY aUTP @notv eEWOEV TG TTOAEWE Kai AGBwieV ToV
Oveidlopdv abTol, dTt e€whev TrC MOAEWC emabev. EK ydp ol
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CUVANTUL 27

de vind si nevatamat spre viata cea vesnica. Aceasta fnseamna
cuvantul: ,,Cine Tsi pierde sufletul sau pentru Mine 1l va g&si.“
Prin urmare, de aici sa-ti pregatesti tu Tnsuti sufletul spre
deplina pieire din aceasta viatd. Daca pieirea din viata aceasta
te va gasi avand acest cuget, iti voi da viata vesnicd, dupa cum
ti-am fagaduit; iar daca ramai Tn aceasta viata, fagaduinta Mea
ti se va ardta cu fapta aici, ca adeverire a bunurilor viitoare.
Viata vesnica o vei gasi atunci cand vei dispretul viata aceasta.
Cand vei intra intr-o astfel de pregatire pentru lupta, atunci
in ochii tdi vor fi dispretuite toate cate sunt socotite dure-
roase si Tntristatoare, fiindca atunci cand cugetul se va pregati
pe sine astfel nu are luptd, nici necaz In vremea primejdiei
mortii. Tocmai de aceea, dacd omul nu va urf viata lumii din
dorirea dupa viata viitoare, nu poate rabda necazurile.
Ucenicul: In ce fel taie omul prima sa obisnuinta si se obis-
nuieste pe sine cu viata de saracie si de asceza?
invatatorul: Trupul nu se lasa induplecat sa traiasca fard
cele de trebuintd atata vreme cat este Tnconjurat de pricinile
desfatarii si ale molesirii, pentru c&, atunci cand vede prive-
listea desfatarii si a lucrurilor, se trezeste Tn el pofta arzatoare
dupd. acestea. Prin urmare, bine a poruncit Izbavitorul celui
care li urmeaza sa se goleascd si sa iasa din lume, pentru ca
mai Tntdi omul trebuie sa arunce de la el pricinile molesirii,
si asa sa se apropie de lucrare. Si Domnul, cand a Tnceput
sa lupte cu diavolul, I-a razboit pe acesta intr-o pustie foarte
uscata. lar Pavel 1i sfatuieste sa iasa din cetate pe cei care ridica
crucea lui Hristos: ,,Sa iesim Tmpreuna cu El Tn afara cetatii
si sd ludm ocara Lui“, pentru ca a patimit in afara cetatii!

112-113 GIONNG £aUTOV] Syr habet timss* (BD 233,13) = Idmidea

131 yupvw-
orvon] intell. kevBrvat

361

M. 16,25; 10,39

df. in. 10,28

(fin. 12,25;
Lc. 14,26

rf.Mt. 4.1

Bw. 13, 12-13



Noyog KZ'

dgopical Tva éautdv ék 100 kdopou Kai Twv a0Tol, TOXEWS
AavBavel 6 avBpwTog TRV TP®TNV alTol cuvrbelav Kai ol ko-
TG XPOVOV TIOADVY €V TOUTOIG. TO 3¢ MANGIAcal £0UTOV TW KOOPW
Kai Toig mpaypactv autol, Taxéwg xavvol Ty iox0v T¢dilavoiog
autol. Kai BonBei kai mpoonkel é&v 1@ Aywvi To0Tw TO cival &
£vdeicl Kai vaTeproel TV KATACTAGIV ToU KeEAAIOL ToU Hovdyxou,
Kai wva yévnral 1o KeAhiov adtol Kevov Kai dpyov Amo TIOVIw
TV KIVOUVTWV v aUT® TNV mBupiav Tr¢ dvamaloewe- dtav yop
ai aitial TAg Xauvwoewg AmEXwatv €K 1ol avepwmou, o0 KIvdU-
VEVEL €V TQ OITIAQ TIOAEH®, TP EEWTEPW KAl TQ E0WTEPW. 1O (§K)
mOooL AyWVOoC LaTePEi dTe AvBPWTIOC EMmBLUNoEl (TG TIPAYHOTO)
HOKpOBev, €k TOU €xovTog €K Tol olVEYYULC TIVA Kai év T Bew-
pict abT®OV émiBupiav molobvTa T@ AOYICHEAQSE & Ayv Aol
£€0TIv."OTE *Xprler* 6 avBpwToC £1¢ TO oKAVWUA alTol Kai i xpeia
aUTol €DKATAPPOVNTOC, OUAE €V TP AVAYKAIW KAIPQ TG Xpeiog
auTol Bewpei adTAV PEeT’ €mBupiac, Kai év OAlyY Tivi meibel
owMa, Kai To0To WG eLKATAPPOVNTOV TP’ AUTE BAETEL, Kai 00
Ot v A3V TNTA aUTol TOl BPWMATOC TTPOTEYYIlel AUTP, AN’ M
TV @UOIV AVTIAABNTAL Kai evioxuon. AuTal ai TPOPATELS TAXEWS
AvVO@EEPOLAL TIVA €i¢ TV AOKNGIV AOAITTW Kai GAUTIQ AOYIoUw.
MPOCNKEL TQ Hovax® Pelyelv TA TTOAEPOUVTO aUTE KOl Jr) ouvo-

vapiyvuobat autolg Kai éykpateleaBal amnd TR Beiopiag autow

Kai pokpuverval amno 100 mAnclacpol avTov.

Kai tolto Aéyw o0 povov mepi TG yaoTpdg, AANG Kai mepi
TIAVTWV TOV €V T TEipcl, €v oig melpadetat Kai dokipaletan 0
povaxol 1) éAeuBepia. O Te yap EABN & AvBpwTog TIPOC TOV CEdV,
dlaBNKNV petd 100 Oeol émoinoev améxeadal €K TAVIWY TOUTWV-
TalTo 8¢ €ioi TO Yy OPOV TTPOCWTIOV YUVAIKOG, Kai TO ury id€iv T
TIPOCWTIA TWV EVTIPETIWV, Kai TO UNdeVOC EMIBLUETV 1} TPLEAVY, Koi

152 xpricer] intell. Grtopet, £vdeng éotiv
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CUVANTUL 27

Pentru ca, prin despartirea sa de lume si de cele ale ei, omul
uitd repede prima sa obisnuinta si nu se osteneste vreme Tnde-
lungata cu acestea. Dar apropierea de lume si de lucrurile ei i
moleseste degraba puterea cugetarii. lar Tn aceasta lupta ajuta
si este potrivit ca starea chiliei monahului sa fie sracacioasa si
cu lipsuri, pentru ca, astfel, chilia lui sa fie goald si lipsita de
toate cele care misca si Tmplinesc Tn el pofta de odihna. Pentru
ca, atunci cand pricinile molesirii sunt departe de om, el nu
este primejduit Tn razboiul Tndoit, cel dinlauntru si cel din
afard. Vezi ca mai putind lupta are omul cand doreste lucruri
aflate departe de el, decat atunci cand lucrurile 1i sunt la Tn-
demana si i atata pofta in ganduri prin vederea lor. Pentru ca
aici lupta este indoita. Cand, Tn salasul sau, omul este lipsit si
trebuintele sale sunt de nimic, el nu se uita la aceste trebuinte
cu poftd, iar cand are vreo nevoie, o vede ca pe ceva usor de
dispretuit si Tsi Tndupleca trupul cu putin, fara sa se apropie
de mancare ca sa se indulceasca de ea, ci doar ca sa sprijine
si sa-si intareasca firea. Aceste pricini 1l duc repede pe om la
asceza, fara ganduri de intristare sau de suparare. Monahului
i se cade sa fuga de cele care 1l razboiesc si sa nu se amestece
cu ele, sa se Infraneze de la vederea lor si sa se Tndeparteze de
apropierea de ele.
Aceasta 0 spun nu numai despre pantece, ci si despre toa-
te cele care sunt puse spre incercare, prin care este ispitita i
Tncercata libertatea monahului. Pentru ca, atunci cand omul
vine catre Dumnezeu, face legamant cu Dumnezeu ca se va
departa de toate acestea. lar acestea sunt: sa nu vada fata de
femeie, sa nu priveasca la chipurile celor impodobiti, sa nu
pofteasca si sa nu se desfateze de nimic, sa nu vadd podoa-
ba Tmbracamintii, s& nu priveasca deloc la vietuirea celor din
lume, nici sd@ nu vorbeascad sau sa asculte cele despre acestia.
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TO MR id€iv TV eKooUiaV TOV eVBLUATWY, Kai TO YN i8€iv mdoov
TAEIV TOV KOOUIK®V, IATE *akoloal ToUg AGyoug aUT®V, U 8é* T
mepi alT@V, S10TI TOAAAY SUVAIV KTOVTAL TA TA6N ¢k To0 -
oloopol TIVOV TV XAuVOUVTIWV TOV AYywVIOTHV, Kai diotolot
TV @POvNaCIv Kai v autol mpdbeaiv. Kai éav *ai Bswpiat v
KOAQV KIVQOGT* TAV TIPOaipeaty To0 6VToC €V Tw {AAW EKKAIVEWV €Ig
Vv épyaciav avtwv, Kai Té Evavtiao ToUTWV £X0UCIV ioX0V aixuo-
AwTicat TRV didvolav €i¢ alTd- Kai ¢av AoV Ti 00 yévntal povov
N dlavoict ™ novxalovarn, AAN’ ei¢ dywva Koi TOAEPOV guBAMEL
£aUTOV, Kai To0TOo {Nuia peydAn £0Tiv,Iva €K TNG EIPVNG £1¢ BOAR-
0iV TIC €KOUTTWC EUPRAAN £QUTOV.

Kai £av TI¢ TOV yepOVTwV TOV A0KNTWV KAl aywvIoTWV, idtv

AYEVEIOV, TOV OHOIOV TWV YUVAIKQOV, éAoyiocato TolTo EmPAa- i

Bec Tw Aoylop@ Kai émiZnuiov év 1@ Aaywvi adtod, Tig éoTiv &¢
€V AANoIG GueAnoat duvatal;OmdTe 00TOC O Ayl0¢ 00U KATEDEEQ-
To eioeABelv Kai *aGomdoachal AdEAQOV*, dIOTI AVEKPIVEY & go-
EOCYEPWVY OTI «EAV POVOV £VBUUINBW €V TN VUKTI Ta0TN 8Tt éoTtv
évtalba Ti tolobtov, 10010 {Nuia peydAn», Kai d1atolTo oUK
eionABe kai e1mev avtolg- «Ey® pév, Tékva, ol @oBolual, GAN
OMWC Ti BEAW EVEYKOL EPOAUTY TTOAEPOV PATNV; *} YAP PVAHN TV
TOl0UTWV TapaxnV Avdvntov év 11 d1avoicl Tolei*;» Eiq ékaotov
yap TV 100 0WPOTOC TOUTWV, Kai £XEl TTOAEPOV €i¢ aUTA 6 Av-
Opwmog Kai BéAel uAG&aoBal éautov €& alTwV, OUIKPOVEL TOV
ToAepov auTol gic alTd (6oov ebpioKovTal HAKPOBEY), OOTE dte
gyyicoual, kav Bradntatl 6 dvBpwtog eig¢ TO Ayabov, AN’ OuwG
KIvOLVELEL €€ alTWV Bewpwv Kai EmBuuwv dei.

*OAPPOKA* TIOAA OewPOUEV KEKAAUHHEVA €V T YN, KO £V Tw
0£pel d1d Tov Kaowva 00dEIG YIVOOKEL aUTA- 8Te &€ VoTITBAOGIV €K

169 dkoboat... 3¢] Syr habet rdI*» (BD 235> 21-22) = SuiAioat Ko ciouoon
172-173 ai... kivoat] Syr habet rtftwass eefou (BD 236,2) = (£6v) 1) Bewpiat (Sive
3POOIC) TV KOAGV Kivfj 183 domtdoaoBan deApov] Syr habet xjnsel (BD 236,11)

CUVANTUL 27

Pentru ca patimile dobandesc multa putere prin apropierea
de cele care 7l nolegesc pe luptator si Ti schimba cugetarea Si
asezarea launtrica. lar daca vederea celor bune misca alegerea
celui care are ravma ca sa incline spre punerea lor In lucrare,
atunci si cele contrare lor au putere sa robeasca cugetul fatade
ele. Si chiar daca cugetului care = linisteste nu | 2 TNtanpla
nimic mai mult decdt ca este Tmpins n lupta g In razboi,
chiar si acest lucru este o mare pegubd, anune ca cineva sa
treacd de bunavoie ce la pece la tulburare.

Si daca cineva dintre batranii asoeti g luptatori, vazand pe
cineva fara barg,.asamenea feneilor, asoootit ca acest lucru
este vatamator pertru minte i ca i aduce paguba in lupta
sall, atunci cine este cel care poate fi cu nebégare de seara
in celelalte lucrun? Acest sfant nu a primit s intre [in acea
manastire] S cafratele s&H puna mretanie, pentru cainteleptul
batran se gandea: ,,Chiar daca numai Tn nogptea aceesta Tmi
voi aduce aminte cA e afld aid dneva de ao=st fel este o nare
pagubd.” De acseanu aintrat g le-asous: L Eu, fiilor, numa
tem, dar de ce sasvreau saHTi pricinuiesc mie razbol n z2cer?
Adica sAvina astfel de amintiri n locul curatiel cAstigate prin
plugaria mea.* Pentru cain fiecare din aceste lucrur care tin
de trup [amintite mai Tnainte] omul are un razboi 4, Tn acdagi
timp, wea sa e pazeasca e de, d de aoeen, Gat tinp aosstea
se afld departe, d 1si micsoreaza lupta sacu de, iar cand sunt
aproape, chiar daca omul s=sileste sore bine, totusi seprimej-
duieste din caura lor, pentru ca pururea le vede g le pofteste.

Vedem ca sunt multe ierburi Tngropate Tn paméant § ;&
in timpul verii nimeni Nu le poate decsebi din cauza arsital.
| TrpooKuVrical 187-188 1j... motei] Syr habet alm 1W0»»AY. N 0 cuc,
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o0 BdaTO¢ Kai 6oEPAVOWTL TG SUVAUEWC THE PuXPOTNTOG TO)
aépoc, T0TE QaiveTal EKOoToV €id0¢ TeBappéVoV v TN yn dMou
€0Tiv. O0TWC Kai 6 AvBpwTOoC- ST £0TIV €V TN XAPITIL TG OUXIOG
Kai év T 0épun TAC EyKpaTeiag, €K TOA®VY TTabwV Avamnaletal-
€av O¢ €NON €1¢ TG TTPAYHOTA TOU KOGPOU, TOTE BAETEL TWG KO-
oTov TABoC éyeipetal Kai Kov@ilel TAV KePOAAY alTol, YoNoTa
¢dv 60@pavO®aIV 0ouAY AVATIAUOEWG.

Kaitolto etmov,iva ur 8apprion Tig, 6cov 4 €V T oOUATI To0-
TQ, £w¢ av Amodavn, Kai va deigw dTI TO PELYEIV KOi M PaKPUVEIV
¢autdv méoov Bonbolatv eig TOV dywva. Ta mpdyuata Td eépovia
NUiv atoxovnv €v TN pviun adtov, déov NUAc avTtd @ofeiobon kai
MR KATATATACOL TAV OUVEIdNGCIV Kai Kata@povAioal avutrc. Ev m
EPAMW Xoopic aNTiag TEIPACWHIEY TO OO Kai TIOINOWHEY KTdoBal
TV UTIOMOVAV* TO O€ PEI{OTEPOV TIAVTWV, STIOU GV N TiC, VA AréxXN
TO aitiov 1ol TMOAéUOL, *Kai éav* BAIBNTaL, AN’ dofog Eativ,
un, dtav éAON xpeia, éan dia TV £yyuTnTa avTol.

EphtNnolc. "OoTig dméppiPev €€ altod dAov TOV TEPICTIOCOV
Kai eionABev €1¢ TOV Aywva, Toia apxn 0TIV aUTE €V Tw TIOASHW
TAC apopTiag, Kai mobev apxeTal év T TAAN;

Anokpiolc. Tolto mdot yvopiuov, STI EKACTW AYOVI NG
apaptiag kai TQ €mBupiag, 6 KOTOC TN¢ vnoteiag éotiv N dpxn,
MOAOTO T@ AvTaywvi{opéve TPog THY €V v évdov AuopTi-
av. Kai 16 onueiov 100 picoug ¢ auaptiag kai ¢ Embupiog
auTn¢, €K TO0TOL OPATAL TOTC AVTAYWVI{OHEVOIC TTPOC TOV AOPO-
Tov TOAePOV TOUTOV* €V Tr} VNnoTeicl dpxovtal, Kai PJetd tolto N
aypuTIVIa Tr¢ VUKTOC.

X) év mdon M {wn adtol v opiav ¢ *ouluyiag* TaoTng
ayanwv, o0To¢ @iAog TA¢ cwepoolvng yivetal. Kabwg n avd-
TAUOIC TG YOOTPOC, APXN TTAVIWV TOV KOKWV, Kai 1 XouvoTng

210 koi é&v] intell. el kai

CUVANTUL 27

Dar cand se imbiba de apa si se Tnmiresmeaza prin puterea
racorii din aer, atunci se vede felul fiecarei plante ingropate
in pamant. Tot asa este si omul: cand se afla in harul isihiei
si In fierbinteala Tnfranarii, afla odihna fata de multe patimi;
dar daca vine printre lucrurile lumii, atunci vede cum fiecare
patima se rascoala si Tsi Tnaltd capul, mai ales daca simte mi-
rosul odihnei.
203)H 1 lar aceasta am spus-0 ca, atata timp cat traieste, nimeni sa
nu aiba incredere Tn trupul acesta pana cand va muri si ca sa
ardt cat de mult ajutd Tn lupta fuga si indepartarea [de pricinile
pacatului]. Trebuie sa ne temem de lucrurile care ne fac sa ne
rusinam cand ne aducem aminte de ele si sd nu calcam peste
constiintad si sa nu o dispretuim. S ne punem trupul la Tncer-
care Tn pustia fara pricini [de pacatuire] si sa-1 facem sa doban-
deasca rabdarea. Dar cel mai mare lucru dintre toate, oriunde
s-ar gasi cineva, este sa se fereascd de pricina razboiului; astfel,
chiar daca are necazuri, este neinfricat, pentru cd, daca apare
vreo trebuintd, nu va cadea din pricina apropierii ei.

Ucenicul: Cand cineva a lepadat de la sine toata Tmpras-
tierea si a intrat Tn luptd, care este Tnceputul luptei sale cu
pacatul si de cand Tncepe lupta?

Tnvatdtorul: E cunoscut tuturor ca inceputul fiecarei lupte
mpotriva pacatului si a poftei este osteneala postului, mai
ales pentru cel care lupta Tmpotriva pacatului aflat inlauntru
nostru. lar semnul urii impotriva pacatului si a poftei dupa
el se face vadit luptatorilor in rdzboiul nevazut din aceasta:
incep cu postul si, apoi, urmeaza privegherea de noapte.

Cel12 care Tn toata viata sa iubeste sa fie Tmpreuna cu aceasta
perecheis devine prieten al cugetarii feciorelnice. Dupa cum

2 E
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ol Umvov, 1} é€dmtovca TV émBupiav Tr¢ mopveiag, ofitwg )
03806¢ 100 B0l 1 ayia katl maong ApeTng 6 BepéAiog, 1) VnotEia
UTIAPXEL Kai 1 dypumvia Kat f ypriyopaoig €v T Aeitoupyicl o0
©¢eoU, év otaupnoel 00 owuatog ANV TV VOKTA £Egvavtiog
¢ YAUKOTNTOG TOU UTTVOUL. H vnoteia GTEPATTIIOUOC £0TI TIAONG

apetng, Kai dpxn tol Adymvog, Kai 0TEQAvVog TOV EYKPOT®VY, KOi 20

TO KAAAOG TR¢ apBeviag Kai 100 dyloouol, Kai 1 Aapmpotng
¢ owEPoalvNg, Kain apxni TH¢ 0800 Tol XPIoTIOVIoUOU, Kot
MATNPE TAC TIPOCELXNC, KA 1 TINYT TAC POVACEWC, Kai 1| didooKo»
AO¢ TA¢ nouxiag, Kai A Tponyoupévn TAVTWVY TOV KOAWVY. Kabig

AKOAOULBET ) AmOAaUGOIC TOD PWTOC TOIC EPPWHEVOIC OpBaucic, B

00TWC AKOAOLBET TR vnoteia T PETA SlaKPIoEWS yivopevn N
emBupia tAC XA dTav dp&ntai TiIg vnaoTtedElv, €k TOUTOU &g
v émbupiav Ti¢ opiAiag To0 Ocol EMIBLUET EABETV £v T dio-
voict a0Tod.

Ou Kaptepei 10 cwua vnotelov, LTIVOCAL €V TN CTPWUVN

auTol dANV TV VUKTA. ( I*1 p:)

‘Ooov 1 oppayi¢ TOV vnotelwy £mitedelpévn Eotiv Emi 1
otopatt ol avepwmou, 6 Aoylopog auTol év KatavlEel e
AeTQ, Kai 1 kapdia adtol evxnv BpLEl, Kai 1 otuyvotng émi
MPOowToV aUTol KEfTtal- dlOAOYIoHOI aloXpOoi TOPPW ATEXOU-

olv am’ autod, IAapotng oL’ dpatal €v 0@BaAuoic altol, kai 26

€XOPOC 0TI TWV EMIBUMIAV Kai TWV patainv cuvtuXiwv. Oudé-
TIOTE €i0€ TIC VNOTEUTAVY €V dloKPioel, SOLAWOEVTA UTIO THC KOKIG
émiBupiag. Aduog péyag eic mav dyobov €oTiv ) vnoteia, Kai 6
AueA@V a0t Tav ayaddv diagceiel, d10Tt altn €0Tiv ) VIO N
TeBeTon T QLOEL NUWV £€ APXNAE KOTA THC YEVOEWC TG TPOPN Eig

N

TIOPOQUAAKNV, Kai €KeIBev Emeaev 1 dpxr T06 TAGOUOTOC ey, 2D

‘Opw¢ d0ev yéyovey *O AQAVICHOC 6 TTPOTOC*, EKEIBEV Gpyovtat
oi dBANnTai £1¢ Tov PORov 100 @0, dTe ApEovTal GUAATTEIV TOUG
Voo autod.

A0

CUVANTUL 27

odihnirea pantecelui este inceputul tuturor rautatilor, iar mo-
leseala somnului aprinde pofta desfranarii, tot asa calea lui
Dumnezeu cea sfanta si temelia oricarei virtuti sunt postul,
privegherea si atentiaX la liturghials lui Dumnezeu, prin ras-
tignirea trupului Tntreaga noapte Timpotriva dulcetii somnului.
Postul este aparatorul a toatd virtutea, inceputul luptei si cunu-
na celor care se nfraneaza si frumusetea fecioriei si a sfinteniei,
stralucirea cugetdrii feciorelnice, Tnceputul cdii crestine, maica
rugaciunii, izvorul Tntelepciunii practice, Tnvatatorul isihiei,
Tnainte-mergatorul tuturor bunatatilor. Dupa cum desfatarea
de lumind urmeaza dupa Tnsanatosirea ochilor, tot asa dupa
postul savarsit cu discerndmant urmeaza dorinta de rugaciune.
Cand cineva incepe sa posteascd, vine de aici la dorinta de a fi
impreunalscu Dumnezeu Tn partea sa Tntelegdtoare.

Trupul care posteste nu rabda sa doarma intreaga noapte
n asternutul sau.

Pe cat pecetea posturilor se pune peste gura omului, pe
atat sufletull7 lui mediteaza intru strapungere, iar inima lui
izvoraste rugaciune si pe chipul lui se odihneste mahnirea.
Miscarile rusinoase se duc departe de el, in ochii lui nu se vede
veselie si este un vrajmas al poftelor si al intalnirilor desarte.
Nimeni n-a vazut vreodata vreun postitor cu dreapta-soco-
teala fiind robit de catre pofta cea rea. Postul este o temelie
mare pentru tot binele, iar cel care 1l trece cu vederea clatina
tot binele, pentru ca el este porunca data firii noastre dintru
Tnceput Tmpotriva gustarii de hrana, spre paza, iar inceputul
plasmuirii noastre de acolo a cdzut. Dar de unde a venit cea
dintéi stricaciune, de acolo pornesc, intru frica lui Dumne-
zeu, si ascetii cand Tncep sa pazeasca legile Lui.

251 6... Tpuarog] Syr habet r{=au (BD 240,3) =11 @Bopd 1) Tpwon
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Noyog KZ'

Kai 6 Zwtp, 81e ®pAEdn Tw KOoU® £v To lopdavn* evieltey

NPEOTO: PETA yap TO BATTIoNO, EEMVEYKEY aUTOV TO Mvelua &g B

TV €PNUOV Kai €VoTELoEV NUEPAC TEGOOPAKOVTO KOi VUXTOQ
TEdoAPAKOVTA. Opoiwg Kai TAvTeq of £EgpXOuEVOl OKONOUOIT
oot 0Tiow aoTol, £ TOUTE T@ Bepelip BAAoUG! TV OpXIV T

Ayavoc auTov. "OmAov £0Tiv eipyaouévov £k To0 Ogol- Tig UENT

€1¢ aUTO Kai oV pep@dnostal; Kai ei 0 ékBEPEVOC TOV VOUOV Ut
0TeVEL, TiC €K TV TNPOVVTWV ToV VOOV o Xprlel vnoTelelv; Ao
To0TO EWC TOTE TO YEVOC TWV AVOPOTIWY 0UK EYIVWOKE TV VIKY,
00d¢ & d1aBoAog TTOTE EMelpAdn TN NTTNG AUTOG €K TG PIoEL
NUOV, AN év TOUTQ T@ STIAQ ATOVNOEV €& ApXNC, Kai O Kiplog
NUGOV AV 0 ApXNYoS Kai TPWTOTOKOG T VIkNg, Tol *dolvar* v
TIPWTOV OTEPAVOV TG VIKNG T TV KEQOANRY THG QUOEWS MU
Kai dtav 13n 1010 16 dmhov £Ti TIva TV avBpamiwv 0 Ao
Aog, e00£w¢ @opeital, 6 AvTikeipevog Kai TOpavvog, Kai eDBNC eVBU-
peiTan Kai €1¢ pvApnv £pxetal TAg NTING altod TG €V T £pruw UMD
1ol ZwTpoc, Kai i Sovapig avTtol KAATal v T Bewpia Tol oy
100 d0BévTog v UTIG Tob dpXloTPaTyoL NUWV. MNolov drov -
VOTOTEPOV aLTo) Kai BApoog Tapéxov Tr Kapdicl v Tr) TIOAN T
KOTA TGOV TIVEUMATOV T TIOVNPLAS, O A TEiVa 1) yivopevn UrEp o0
Xplotol; 0oV yap HoxBei 10 opa Kai KOKOTIOBET &V T Kalpg, &v
@ TIEPIKUKACT aUTO 1 @AAaYE TV dOpovVwy, TocolTov AvthouBs-
VeTal 1} Kapdia a0Tol VTG ¢ TEMOIBACEW* Kai O EVOUAHEVOG TO
SMAOV ¢ VNOTeiag, £v A TTUPTIOAETTOL £V TIOVTI KOIP®.

Kai 0 InA\wtn¢ HAlag, nvika énAwoev Omép 100 vopou 100
©¢00, £1¢ T0UTO TO £pyoV TNC VNoTeiag SIAYEV. YTIOMIPVHOKEL yOp
T& évTaANOTa ToU MVEVPATOC TOV KTNOAUEVOV aUTHV- HETITIC YO
€otiv 11 vnoteia to0 vopou Tol maAaiol Kai Tr¢ xapitog g 3o
Beiong uiv mapd 100 Kupiou. Kai 6 duerav 1 adTrv Kai i
UTIOAOITIOl TV AYWVIOHATWV, Xa0vog 0Tt Kai Gobevrc, kai dpxv
Kai onueiov TA¢ xauvaoewg Selkvoel €V T Puxr altod Kai didwat

CUVANTUL 27

Si Mantuitorul, cdnd S-a aratat lumii la lordan, de aici a
inceput. Pentru ca, dupa Botez, ,,Duhul L-a rdpit in pustieK
si a postit ,,patruzeci de zile si patruzeci de nopti". La fel, toti
cei care ies ca sa-1 urmeze pun Tnceputul luptei lor pe aceasta
temelie. [Postul] este o arma lucratd de Dumnezeu. Cine o
trece cu vederea si nu va fi facut de ocara? Si daca Cel ce a dat
legea posteste, cine dintre cei care pazesc legea nu are nevoie
de postire? De aceea neamul omenesc nu a cunoscut biruinta
pana atunci, nici diavolul nu a simtit infrangerea lui de catre
firea noastra, ci a slabit prin aceasta arma de la inceput, iar
Domnul nostru a fost conducatorul si Tntdiul-nascut al biru-
intei, ca sd puna prima cununa a biruintei pe crestetul firii
noastre. lar cdnd diavolul vede aceasta arma la vreunul dintre
oameni, Tndata se Tnspaiméanteaza, el, impotrivitorul si tiranul,
si de Tndatd Tsi aminteste si pomeneste Tnfrangerea lui de cétre
Mantuitorul Tn pustie, iar puterea lui se frange la vederea ar-
mei date noud de cdtre Conducatorul nostru n luptd. Ce arma
este mai puternicd decat aceasta si care sa dea inimii curaj n
lupta impotriva duhurilor rautatii decat foamea rabdatad pen-
tru Hristos? Fiindca pe céat osteneste trupul si patimeste rau in
vremea n care 7l Tnconjoara pe el falanga demonilor, pe atat
inima lui este cuprinsa de incredintare. lar cel ce se Tmbraca cu
arma postului arde de ravna in toata vremea.

Si ravnitorul llie, pe cand fremata de ravna pentru legea lui
Dumnezeu, petrecea Tn lucrarea postului. Pentru ca celui care
l-a castigat postul Ti aminteste de poruncile Duhului. Fiindcd
postul este un mijlocitor intre legea cea veche si harul dat noud
de cdatre Domnul. Cel ce trece cu vederea postul este molesit si
sldbanog si Tn celelalte lupte si arata inceputul si semnul molesirii
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Noyog KZ'

TOTIOV VIKNG TP TIOAEPOLVTI AUTOV, S10TI YUUVOC elagépxeTal gig Tov
ayova, Kai €kdNAOV £€0TIv dTI Xwpic Vikng éE¢pxetat €€ auTtol, Sid-
TLTA PN a0Tol 00K £@opeaav TV BEpUNV T Teivng TG vnotei-
ag. ADTN €oTv 1} vnoteia- 0 Slapévav €v autn, ATAAEUTOC £oton
1 didvola avTol TTPOC ATAVINGIV TTAVTWVY TOV dUCXEPWV TIOBMV.

AEyETAL TIEPT TTOAAWV HOPTUPWY OTI TN NUEPA, €V N TIPOCESOKWV
d¢€aaBal TOV oTE@avov Tol paptupiov, *ei* poeyivwokov - 1 €€
ATMOKOADYPEWG 1) TIVOC TWV ETAIPWV ATV - TOUTO, Tr) VUKTI eKeivn
0UK €yeDOVTO TIVOC, OAN’ €K THC EOTIEPAC £WC TTPWI I0TOVTO Gypu-
TvolVTEC €V TN eVXNA To0 Oeol, d0&AoVTeG AUTOV €V AAUOIG kol
UPVOUG K (OOTC TIVEVHOTIKOIG, Kai €V 0QPOTUVN Kai ayoAMdoel
£E€0EXOVTO TNV WPAV EKEIVNV, OE TIVEC ETOIPATOEVTEC €1¢ TOUC Y-
Houg, ékdexduevol Amavtnoal Tw &igel €v Tn vnoteia alTwv.

Kai nueig oi ei¢ Tv ddpatov paptupiav kAnBEvteg tol dé-
EagBai 1oV até@avov 1ol Aylaopol, *vnNPwUEV* JNATIOTE v UEAEL
Tvi 308n 10i¢ £XOpOic APOV KOO’ UGV oNUEIOV TAE GPVNoEWC.

Epatnoig. Eioi Tiveg moANoi £X0VTeg TA épya Talta, Kai g
yoAvNng Kai dvamadoew Twv Tabwv Kai g iprivng Tov Aoyi-
Oop®V oUK aigBdvovTal.

ATIOKPIOIG. TA AN T& KEKPULUUEVA £V T YUXT), O GOEAPE,
oUXi év 101 CWPOTIKOTG KATIOIG PHOVOV S1opBolivTal 0UdE ToUG Ao-
YI0U00G KWADOUGIV *€K TV EELTIVIOPEVWV GET £K* TV a1abroe-
wV* ol ydip KOTIO1 0UTOI PUAATTOUGT TOV AVOPWTIOV €K TWV £MIBU-
M@V, va pr viknen €€ a0tov Kai ék TA¢ BAARNG Tov Saipovav,
v 8¢ €1privnv Kai TAv yoArvnv o0 mapéxouat T Yuxr. TA yop
épya Kai oi KOTIOl TOTE TV AMABEIaV TTAPEXOLTL Kai VekpoUai Td
MEAN TG €v TN YN Kai dwpolvTal TV AVATIAUGIV TV AOYICHMY,
OTaV *KOIVWVINOWUEV* Tr) OUXIGL, NVika ai aiebnoeig ai é&w mow-
oWVTAl NG TaPaxNC Kai Emueivwatv €v T £€pyaaicl ¢ cogiog

201 ¢i] intell. 5te 299 vrjyiopiev] Syrhabet wibs* kuio»** >cuu re=uo\, (BD 242,10)=cyev
TIVTOTE EOTPETIIOPEVOL GSEAPOL 306 ék1.. £k7 intell. ol £Eurvicdrvon Gei ék/Ad
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CUVANTUL 27

n sufletul lui, si d& loc pentru biruinta celui care 1l razboieste,
fiindca a intrat gol Tn lupta, si e vadit ca iese din ea fara biruin-
14, fiindca madularele lui nu au purtat caldura foamei postului.
Acesta este postul. Cugetul celui ce petrece intru el va fi neclati-
nat la Tntalnirea cu toate patimile cele rele.

Se spune despre multi martiri ca, Tn ziua in care asteptau sa
primeasca cununa martiriului, cand stiau mai dinainte aceasta -
fie din descoperire, fie de la vreunul din prietenii lor - Tn noap-
tea aceea nu gustau nimic, ci de seara pana dimineata stateau
priveghind Tn rugaciune catre Dumnezeu, slavindu-L ,,in psalmi,
n laude si Tn cantari duhovnicesti”, si primeau acel ceas [al mor-
tii] cu bucurie si veselie, ca unii ce se pregateau pentru nunta,
asteptand, cu postire, sa primeasca omorarea cu sabia.

Si noi, cei chemati la martiriul nevazuti8ca sa primim cu-
nuna sfinteniei, sa fim Tntotdeauna pregatiti, fratilor, pentru
ca nu cumva sa se dea vrdjmasilor nostri Tmpotriva noastra
vreun semn de lepadare Tntr-unul din madularele noastre.

Ucenicul: Sunt multi care au aceste fapte, dar nu simt linis-
tea si odihna fata de patimi, nici pacea gandurilor.

fnvétatorul: Patimile ascunse n suflet, o, frate, nu se in-
dreaptd numai cu ostenelile trupesti, care nu pot Timpiedica
nici neincetata trezire a gandurilor de catre simturi. Aceste
osteneli 1l pazesc pe om de pofte ca sa nu fie biruit de ele si
de vatamarea demonilor, dar nu aduc sufletului pacea si se-
nindtatea. Pentru ca faptele si ostenelile daruiesc nepatimirea
si ,,omoara madularele noastre cele de pe pamant" si daruiesc
pacea gandurilor doar cand ne Tmpartasim de isihie si ori de
cate ori simturile cele din afara se opresc din tulburare si staru-
ie 0 oarecare vreme n lucrarea intelepciunii. Fiindca omul nu
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Noyog KZ'

KOIPOV TIVA- €wC YAap AV aTepndn 6 AvBpwTog TAC GMOVIHOENS
TOV AVOPOTIWV KAT TA PEAN alTOD €K TNE d1aXVOEWS TV TIOMWV
KOl ouvayayn €autov Tpog éautdv, ol PR duvndn yvwpioal
ndBoc autol. «H novyiox», Kabwg £pn 6 dylog Bagilelog, «px)
NG KABAPOEWC TAC YPUXNE» NVIKA yAp TA PEAN Té £€w maoovTal
¢ 0TA0EWC TNC EEWTEPOC TOU TEPIOTOCHOY, TOTE OTPEPETOL I
diavola and 100 PeTeEwPIoPOoL Tol €1C TV 0w XWPOV QUTHC, KOl
¢Eumvicetal A kapdia é€epeuvrioal Tag évvolag Tag £0wbev TG
WuxAg* Kai éav vmopeivn év To0TOIC KOAMC, EPXETOL OSEVWV EIG
MV KabapoTnTa TG WLXNC.

Epwtnoig. Kai o0 d0vatal dpa £v T AvacTtpo@r] T €Ew T
080poa¢ kaBapbrival v Yuxnv;

ATIOKPIOIC. Aévdpov KaB’ AUEpav TOTILOUEVOV, TTIOTE &Aponve-
a1 pida avtol; Kai okelog dexOUEVOV KA B’ NUEPAV TIPOTONKNY,
note petoltal; Kai €dv i Kabapotng oudév AAo EaTiv, i |0
A0Belv TV avaatpo@rv TV Avereubépav Kai £EeABETV TG ouurt
Beiag alTAC, OUTOC O TTPOKTIKWE €V EAVTW 1 €V AANOIC OIA TV
a1e6noewV AvoKatvidel TV Pvrunv alTig £V €auTw, OTEP £0TiVA
eMiyvwaolg TAC Kakiag, ToTe dUvatal oUTo¢ KaBapbrival TV Yuyv
aUTo0 €K TOUTWV I TIOTE OXOAACEL €K TV AVIAYWVIOUATWY TGV
£EWTEPWV Kai BedosTal éauTdv (Kai KTAoETaL) TAV Elprvnv; EGv
yép 1 kapdia kKab’ uépav pumoltal, mote KaBaipeTal €K To0 pu-
TIoU; AAN’ 000¢ TIPOC TNV Evépyelav Towg TRV EEwTépav dlvatal
AvTIoTrVval, TOow PAAOV *KabBapical* duvatal TV *Kapdiov*,
OTI €V Yo ToU oTPOTOTESOU 10TATAL, KO EKOEXETAN KOO’ LEPOV
™V dyyehiav v ouvexr To0 ToAéUoL akoloar* Kai To¢ TONIG
KNpO&at eprivny T Yuxn avtold; Eav &€ ék ToUTWV HOKPLVE,
10Te d0VOTOL KATA MIKPOV Kai PIKpdv Katomaldool Ta €0w- €0
8’ v Gvwbev 6 TOTAPOC 00 QPATIETAL, £K TWV KATW 0V Enpaive-
Tal té 0daTo avTol."OTe &€ €AON TiC €i¢ nouyiav, TOTe dOvoral
Yuxn dtakpival Té aon kai ééepevvnoal TV coiav TV €V ouTry

CUVANTUL 27

poate sa-si cunoasca patima pana cand nu este lipsit de intalni-
rea cu oamenii, iar madularele sale [nu sunt lipsite] de revirsa-
rean cele multe, si pana cand nu se aduna n sine Tnsusi. Pen-
tru ca ,isihia- dupad cum a spus Sfantul Vasile - este Tnceputul
curdtirii sufletului”, fiindca ori de cate ori madularele cele din
afara se opresc din lucrarea cea din afard a imprastierii, atunci
si partea Tntelegdtoare: a omului se intoarce de la imprastiere
spre taramul ei lduntric, iar inima se trezeste ca si cerceteze
miscanle dinlduntrul sufletului. lar dacd omul staruie bine in
acestea, Tncepe sd umble pe calea catre curatia sufletului.

Ucenicul-. Asadar, sufletul nu se poate curati prin vietuirea
indreptata spre cele din afaral9

Tnvatdtorul-. Cand se usuca rad&cina unui pom udat in fi-
ecare zi? Si cand se imputineaza cuprinsul unui vas in care se
adauga zi de zi? Si daca curatia nu este nimic altceva decat ui-
tarea vietuirii lipsite de libertate si iesirea din obiceiul ei, dar
acesta Tnnoieste cu fapta, prin sine sau prin altii, amintirea ei
in el, care este cunoasterea rautatii, cand va putea acesta si-si
curateasca sufletul de acestea sau cand se va opri din razboirile
cele din afard si se va vedea pe sine si va dobandi pacea? Pen-
tru cd dacd inima se intineaza Tn fiecare zi, atunci cand se va
curdti de Tntindciune? Dar nu poate si se impotriveasca nici
faptei [pacatoase] celei din afard si, cu atat mai putin, si-si
curete radacina, pentru ca se afla in mijlocul taberei de lupta
si aude zi de zi vestea neincetatd de rdzboi. Si cum va cuteza sa
propovaduiasca sufletului sdu pacea? Dar daca se indeparteaza
de acestea, atunci poate putin cate putin si le opreascd pe
cele dinlauntru. Insi pana cand raul nu este oprit in amonte,
apele lui nu seaca Tn aval. lar cand va veni cineva la isihie,

336p. kadopioon] subintell. o0dé (cf. 1saac 1,1,335) | kopdiov] Syrhabet

(BD244,10)
*£ilav

375



Noyog KZ'

10TE 6 €0Ww AvBpwTOC EEumvileTal €1 TO £pyov To0 TIVELUOTOG Kol
AUEPT TA NUEPCL AIoBAVETAL TAC KPUTITAC coiag, TR GvBolaong v
™ Yuxn avtob.

EpOTNoIg. Tiva o't Té Tekunipla 1@ AkpiPn Kai Td onueio ™
MANCIAZovTa, STI APEATO TIC BAETEIV £V £0UTQ KAPTIOV KPUITIOV
&v T Yuxr;

ATIOKPIO1C."'OTaV G&1woN TAC XAPITOG TWV SOKPOWV TWV TON-
AV TOV Xwpic Biog yivopévwv. Qg yap dpog Tig €tédnoav té d-
Kpua T dlavoid, HETAED TV CWHOTIKOV KOl TOV TIVELHOTIKWY
Kai petaéd ¢ éumabeiag Kai T kKaBapdTNTOC. ‘EWC Av 0En-
Tai TI¢ 160 XApiopa 10070, AKUNAV €V T® EEWTEPY AvBpwTQ éotiv
N evépyela tob épyou avTol Kai AKUNV MavTeA®S 00K Robdven
MG évepyeiog TOV KPUTTAOV To0 veupaTtikol avepwmou.Otav
yap dp&ntai Tig édoal Té cwpatika 100 viv aiwvog, Kai evidg
100 dpou TouTOL TOl OVTOC £0wBEV THC PLOEWC OpATal dloPai-
vwv, 000¢ €i¢ TAV XApIv Ta0TNV TV daKPLWV QOAVEL. Kai €K g
TPWTNG MOVAC TAC TOAITEIAG TAC KPUTITAC APXOVTAL TA dAKPLA
Talta Kai Amdyoustv auTov €i¢ TV TeAeldTNTa TG Ayanng ol
©¢co0l. Kai doov mpoPaivel ékeioe, TogolTOV TAOUTET €V OLTH, €0
av min auTd év T TPoEN avTtod Kai év T6 mMopaTt alTol €K Tig
TOAANC dlaPoVAC alTWV- Kai To0To €0Ti 16 onueiov ¢ Akpipei-
ag, 3T €ENABeV 1} S1Avola €K ToU KOGPOUL TOUTOU Kai oBnen ékei-
vou 100 Koapou tol Tveupatikold. Kai dgov mANcIadel 1o koouw
TOOTW €V T dlavoic* avTtol 0 AvBpwTog, Tocolitov EAatToltal éK
TOV SaKpLWV TOVTWV, Kai dtav 1 dtdvola TeEAEiwg év Tw KOoUw
To0TW yévntal, TeAeing OTEPIOKETAL TWV dAKPUWV TOUTWV- Kai
10010 TO onueiov £0Tiv, 8T1 £é0TIv 0 AVOPWTIOC TEBAUEVOG £V TOIC
nabeoiv.

Eioi Tiva pév v dakplwv Kaiovta, Kai eici dakpua maivovto.
Mavta 1@ ddkpua Td éK ¢ KATAVLUEEWG Kai TAC *Avouaiog* g
Kapdiog KatepXopeva d1d Ta¢ dpapTiag, Talita ENPaivoucito awua
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CUVANTUL 27

atunci sufletul lui poate sa desluseasca patimile si sa cerceteze
intelepciunea aflata Tn el. Atunci omul cel lduntric se trezeste
\afdptuirea duhovniceasca si simte, zi dupa zi, intelepciunea
ascunsa care Tnfloreste Tn sufletul lui.

Ucenicul: Care sunt dovezile precise si semnele de apropi-
ere cd cineva a Tnceput sa vada Tn sine rodul ascuns Tn suflet?

invatatorul: Cand se va invrednici de harul lacrimilor mul-
te, care vin fara silire. Pentru ca lacrimile au fost asezate ca un
hotar pentru cuget intre cele trupesti si cele duhovnicesti si
intre Tmpatimire si curatie. Pana ce nu primeste cineva aceas-

ta harisma, ostenelile faptuirii sale sunt inca in omul dinafard .2 Cor. 4,16

si Tnca nu a simtit deplin lucrarea celor ascunse ale omului
duhovnicesc. Pentru ca dacd Tncepe cineva sa le lase pe cele
trupesti ale veacului de acum si trece Tnlauntrul acestui hotar
aflat Tn sanul firii, ajunge de indata la acest har al lacrimilor.
Lacrimile acestea Tncep de la cea dintai treapta a vietuirii as-
cunse si 7l duc pe om la desavarsirea iubirii lui Dumnezeu. Si
cu cat Tnainteaza intr-acolo, pe atat se imbogateste in ea [in
iubire], pana cand, din multa lor staruire, le bea pe acestea
[amestecate] Tn méancarea si Tn bautura sa. Acesta este semnul
precis ca cugetul a iesit din lumea aceasta si a simtit acea lume
duhovniceasca. $i pe cat omul se apropie de lumea aceasta in
cugetul sdu, pe atat lacrimile acestea se Tmputineaza, iar cand
cugetul se va afla Tn mod deplin Tn lumea aceasta, va fi lipsit
pe deplin de aceste lacrimi. Si acesta este semnul ca omul este
ingropat Tn patimi.

Unele2o dintre lacrimi ard, iar alte lacrimi ingrasa. Toate la-
crimile care vin pentru pacate din strapungerea i stransoarea

372 dvouoiog] Syr habet (BD 245,18) = ouvoxric/aywviog (cf. L. 21, 25 ouvoxr
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Noyog KZ'

Kai kaioual, Kai TOAANGKIG algBaveTal tng PAGRNE KA TO ryepovixov
€V TN €€00w aUTWV. Kai mpwtov Pév TauTn N Tééel TV doKPUWV
€€ Avaykng amavie 6 avlpwmog, Kai &v alTolg AvoiyeTal auTtw
00pa eigeABelv €1¢ TAV TAEIV TV deLTEPAV THV KPEeiTTOVA TAUTNG,
NTEP £0TL *XWPO™*, év 1 SEXETAL O AVOPWTIOC TO €Aeoc. Tiva ¢ eiol
Talta; Ta SAKPLA TA TTPOXEOUEVA EK THC CUVETEWC Kai wpailouat
Kai Taivouat 16 owpa, Té Kai af1actwg d@’ E0VTWV KOTEPXOVTOL,
Kai maivouot T copa 1ol avBpwmou, Kai 1 *dpacic* avtol o
Aotoltai. Kapoiag @naoiv ev@paivopevng mpocw oV BOAEL.
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ATIOKPIOIC. Tw EMEV Tov AmoctoAov, O Oedg 6 cimwv €K
OKOTOUC @WCAGU WAL, a0TAC EAaUPEY €V TATG Kapdialg nuov, Tv
avdaotaciv TV £€€080V TR¢ TAAXIOTNTOG KOAET, va yévntal dv-
BpwTOC KAVOC, PN éXwv Ti To0 mTaAa1o0 avBpOTOU - KABMC Ayel-
Kat dwow aldtoig kapdiav KalvAv Kol Tvelpa Katvov. Kai tote
eikovietal Xp1otdg v AUIv d1d mvelPOTo¢ co@iag, Kai Amokoa-
AOYPewC TG EMYVOOEWG a0TOD.

Epwinolg. Ti éoTiv KaTd cuvtopiov fi d0vaulg THS TPALEWS
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TIPATTEL, NYOUV TACQ £€w a100noelg yeipel Kai TAG €00 KIVATEIG
VEKPOI.

Epwtnolc. Ti éoTiv N altio TV 0pAoewV Kai TV OmoKaAOYE-
WV, 0TI TIVEC OPWOL Kai €101 TIVEG KOTIIOVTEG UTIEP a0TOUC Kai 00K
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CUVANTUL 27

inimii usuca trupul si ard, si partea conducéatoare a sufletului
simte adesea o0 vatamare Tn vremea curgerii lor. Omul Tntal-
neste cu necesitate aceasta treapta a lacrimilor si prin ele i se
deschide usa ca sa intre Tn a doua treapta [a lacrimilor], mai
Tnalta decét aceasta, care este semnul ca omul a primit mila.
Care sunt acestea? Lacrimile care vin din Intelesuri bogate2l si
Tnfrumuseteaza si ingrasa trupul, care curg nesilit, de la sine si
Tngrasd trupul omului si fata lui se schimba. ,,Cand inima se
veseleste, fata infloreste.”

Ucenicul: Ce este invierea sufletului, dupa spusa Apostolu-
lui: ,,Dacd ati inviat impreuna cu Hristos"?

3 m invatatorul: Cand Apostolul a spus: ,,Dumnezeu, Cel ce a
zis. «Sa strdluceascd lumina din Tntuneric!», El Tnsusi a stra-
lucit Tn inimile noastrew a numit ,,inviere" iesirea din starea
veche, ca sé se iveascd omul nou, care nu are nimic din omul
cel vechi, dupd cum zice: ,,Si le voi da lor o inima noud si un
duh nou®. lar atunci Hristos ia chip Th noi prin Duhul inte-
lepciunii si al descoperirii cunoasterii Lui.

¥ 1 Ucenicul: Care este, pe scurt, noima2 celor impliniteZ3 Tn
isihie?

Pii  Tnvatdtorul: Isihia omoara simturile cele dinafara si trezeste
miscdrile dinlauntru24. Pentru ca vietuirea cea dinafard face
cele Tmpotriva acestora, adicd trezeste simturile dinafara si
omoara miscarile dinlauntru.

IWJh  Ucenicul: Care este cauza vederilor si a descoperirilor, adi-
ca de ce unii vad, iar altii, desi se ostenesc mai mult decéat
aceia, totusi vederea nu lucreaza n ei la fel?

4 Tnvatatorul: Cauzele acestora sunt multe. Unele dintre ele
sunt din iconomie si pentru folosul obstesc, iar altele sunt

382 3paaic] Syr habet kOu. (BD 246,5) =3¢ TOU TROCLI OV
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CUVANTUL 27

pentru mangaierea celor neputinciosi, pentru Tncurajare si
Tnvataturd. In primul rand, toate acestea sunt date neamului
oamenilor ca sa Tnvete ce este mila lui Dumnezeu. Lucrurile
de acest fel sunt date, de cele mai multe ori, prin iconomie
celor trei feluri de oameni: fie celor mai simpli si cu totul
lipsiti de rdutate, fie celor desavarsiti si sfinti, fie celor care
au o ravna Inflacarata pentru Dumnezeu si au parasit orice
nadejde Tn lume si care, dupa ce s-au lepadat pe deplin de ea
si s-au depadrtat de locuirea Tmpreuna cu oamenii, au iesit goi
n urma lui Dumnezeu, neasteptand vreun ajutor de la cele
vazute. [Acestia primesc descoperirile] cand cade peste ei vreo
fricd din cauza Tnsingurarii lor sau cand 1i Tnconjoara vreo
primejdie de moarte din cauza foamei sau a bolii sau a vreu-
nei Tntamplari sau neckz, asa Tncat ei se apropie de deznadej-
de. Asadar, mangaierile daruite unora ca acestia, care nu sunt
date celor care se ostenesc mai mult decét ei%, au ca prima
cauza aceasta: neprihanirea- dar nu vorbesc doar de nepriha-
nirea constiintei lor. A doua cauza este, cu siguranta, aceasta:
pe cét are parte cineva de mangaiere omeneasca sau de la ceva
din cele vazute, nu i se dau astfel de mangaieri decat dintr-o
iconomie oarecare pentru folosul obstesc. Thsad cuvantul nos-
tru este despre pustnici. Martor al acestei mangaieri este unul
dintre Parinti, care s-a rugat pentru a o primi si a auzit: ,,Iti
este de ajuns mangaierea oamenilor si tovarasia lor.wUn altul,
in acelasi fel, pe cdnd se afla Tn pustie si trdia Tn randuiala
vietuirii celei pustnicesti, se desfata in toata vremea de man-
gaierea de la har, dar cand s-a apropiat de lume le-a cautat pe
acestea, potrivit obiceiului sdu, Tnsa nu le-a mai aflat, si s-a
rugat lui Dumnezeu ca sa-i arate adevarul acestui lucru, si a
zis: ,,Nu cumva, Doamne, din cauza episcopiei s-a indepartat
harul de la mine?KSi i s-a spus: ,,Nu, dar acolo era pustie si
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£V TN €PAMOQ d1ayovVTWVY Kai d&lol a0Tolg TUXEIV TWV Tolo0TWY
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vOpeval d1d KaBapoTNTog Kai OeKTa €101 KAT HOVWV TOV TEAEiwV
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Epwtnolic. Ei épBact T1¢ €iq v KabapdtnTa TH¢ Kapdiag, i
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0patal aUTE TIC AKABAPTOC 1} BERNAOG, TOTE €0TI KABOPAG
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CUVANTUL 27
Dumnezeu iti purta de grija, neaflanduse vreun omin pregj-
nm&/ZPentru canu ecu putinta cacineva dintre camreni sAaiba
si mangaiere vazuta, g inteligibila, adica nevaauta,

43¢ Wy Ucenicul: Vederea s desogperireasunt aodasi lucru saunu?

453
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invatatorul: Nu, ci surt lucruri diferite. [Ouvantul] ,des-
oqperire’” s foloseste adeseon pentru amandoud, pentru ca
arataoeea o2 este asauns. Orice vedere e nuneste desooperire,
dar nu orice desooperire e nUTESte vedere. Desooperirea ae
ca obiect, ol mai adesen, ode cunosaute S gustate de citre
partea Tntelegatoare. Tnsa vederea e sAvérgeste Tn multe felun,
in imagini si preinchipuiri, asa cum e facea in trecut catre
gl de demult, caintr-un sonm adanc sau n stare de veghe.
Uneori cu exactitate, alteori caintr-o rélucire S carecumgreu
e dedlusit, iar odl care vede adeseon nu stie daca este treez
sau doanTe atunci cand le vede. Uneori e intanpla saauda
printr-un das [un awant] de sprijinire, alteori vede o careca-
re inchipuire, iar alteori vede intr-un mod el [amurit, faia
cire fala. S vedareq, g vorbirea, s Tntrebarea, § Tntalnirea
sunt puteri sfinte?g vazute de catre oal vrednici g care fac
desooperirile. Astfel de ardtan § desooperin s ntanmpla in
locurile odde mai pustii g el indepartate de canreni, acolo
uce omul are nevoie negparata de de, pentru ca nu are alt
ajutor sau mangaiere n acel loc. lar desooperirile care se fac
prin Intelesuriyz sunt simtite datorita curdatiel 9 sunt primite
nuTEl de oal desavarsiti S gnostici.

Ucenicul: Care este senmul cadnevaagjurs lacurdtia ini-
mii si cand stie omul ca inima lui agjurs la caudtie?

Tnvatatorul: Cand 1i vede pe toti canenii cafiind buni g nu
i s2pare niciunul necurat sauntinat, atund d estecu adevarat

(. €pnog rv Sywr habet rtituuao ream ii/\a [BD 249, 2], Kot 1i) SUTog GVBpuIou)
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CUVANTUL 27

auat cu inima. Cum = nplineste avantul Apostolului, care
ne spune saH socotim pe toti caenii, TN sinoeritatea inimii,
mai presus de noi, dacanu egjuce lacseace saqas: ,,Ochiul
aurat nuvavedea adle rede ?

Ucenicul-. Ce este curatia s pamaunde seintinde hotarul 6?

Tnvétdtorul: Curatia este uitarea felurilor de aunocestere
contrare fini, gasite de catre firen lune. lar hotarul dliberarii
ke de este ca omul sa revina la sinplitatea cea dintai a firii
SHeBd sAajunga ca un copil, dar fard scaderile pruncului.

Ucenicul: Poate cineva sagjuca la tregpta aceeste?

Tnvatatorul: Da. lad, Awa Ssoe agjurs lanésura aceesia,
Tncat 1l Tntreba pe ucenicul sau daca a mancat sau nu aman-
cat Un altul dintre Parint agjurs la o astfd de sinplitate g
nevinovatie, Tncat putin i lipsea ca sa fie ca pruncii, uitand
ade ce aid, pana intr-acolo incat ar fi mancat nainte de im-
partasanie daca vreunul dintre ucenicii sai nu l-ar fi oprit, iar
ucenidii 1l duceau ca pe un prunc A e inpartasessca. Pentru
luTe era ca un prunc, dar cu sufletul era desavarsit Tnaintea
lui Dunmezeu.

Ucenicul: Ce fel de meditare g indeleticire® trebuie sa
aibd asoetul in sihdstria g in isihia lui pentru capartea intele-
gdtoare SAnu-i zaboveascaTn ganduri cesarte?

fnvétatorul: Tntrebi despre cum e sérec lucraread me-
ditarea, [adica desore] cum gjunge omul mort in chilia <2
Oare omul sérguitor g treavitor cu sufletul, traind de unul
singur, mai are nevoie A intrebe cum sa vietuiasce? Pentru
@A e altoava este meditare/AD monahului T chilia lui decét
plasu? Care mai are putinta ca de la pans sa = nalte nai
gpai la alt gand3P? Care lucrare este mai nalta decat aceede?
Pentru ca aoeesta sedre a monahului g singuratatea lui, ase-
nanatoare cu petrecerea in momant, departata de bucuria
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T00TO TPOTPEMETAL AUTOV: *TTEVOIKOC* yApP OVOUAZETal, ToUTéaTL
TKPOC TN Kapdia. MavTeg yap oi dytol teviolvTe £€edrunoav é&k
To0 Biov ToUTOUL- KO €AV Oi Aylol émévBouv Kai Té oTOPATA alTw
EMANPOUVTO el €K TV dAKPLWY AUTWV Kai oUTWC £k Tol Biov
ToUToU €€ednuUnoav, Ti¢ Prp KAavon;H mapakAnaoig tol povayoi
€K To0 KAOLBPOD TikTeTal- Kai i oi TEAEIOI Kai VIKNQOPOIL ekAau-
oav Wdg, O MEMANPWHEVOG TPAUVPATWVY TIMC UTIOPEPEL ROUXATOL
€K TOO KAOWBUOU; *O €xwv ToV VEKPOV alTol* EUmpooBev autod
Keipevov, xpriZet S1daoKaag TToiw AoyIoU® XPrOETAL TOIG SAKPU-
otv;’H Yuxn oou teBavatwpévn taig ApopTiong Kai Keipevn évarm-
0V 00U, NTIC BEATIWTEP £0TI TTAPA 001 OTIEP OAOV TOV KOGHOV, Kol
0V déeTal KAALOPOU;Edv 8¢ €ig TV nouxiav éA6wpuev, duvapeda
Slapeival €V T KAOLBUK* 310Tol(TOo £V S10V0igl GUVEXEL denBUEY
100 Kupiou, d1wg tolTo mapdayn Nuiv* £&v yap Tadtnv TV xapv
KOMIOQOMEDD, TV KPEITTOVA TWV AOITIOV XOPICUATWY Kai Urep-
BaAlouoav, d1d 100 KAaLBUOD €ig TV KOBaPATNTA €ioepyOuEDa.
Kai dtav ei¢ authv ékeioe etoéABwpeY, TTAAIV TOTE 00 Ur) dpdn €€
UGV 1 KaBapOTNE w¢ T €630V AUKV €K To0 Biou TolTov.
Makdptot olv ot KaBapoi TN Kapdicl, 5Tt 00K 0TI KouPAg &v
® 00K ATIOAOIUOLGIL THC TPLERG TAUTNG TV SOKPLVWV Kai £v ol
aei 6pwat Tov Koplov, Kai €Tt ToV SOKPLWV €V TOTg GPBaAUOIC
a0TOV dvtwy, Gélolvtal ¢ Bewpiog TOV ATMoKOAOPEWY aUTod
£V 1w OWPEL TNC TPOCELXNC AUTWV, Kai 00K £0TIV a0TOIC EUXI) €KTOC
dakpLwv. Kai o010 €011 10 €ipnuévov 0o tol Kupiou: M akd-
plot o1 evBolivTeg, dTI auToi mapakAnOrgovTal- £k 1ol mEvBoug
yap épXeTal Tig €i¢ TV Kabapdtnta ¢ YPuxne: diotolto, dte &i-
Tiev 0 Kopiog, Makapiol oi mevBolvteg, dT1 auToi mTapakAndrco-
V1AL, 00X’ APUNAVELTE TIOIO TTAPAKANGIGOTAV A&1WON O Hovaxog
316 1ol TEVOOULE TTEPATAL THV XMPAV TOV TTAB®V Kai KOTovTroal

N

CUVANTUL 27

oamenilor, 7l Tnvatd ca plansul este fizptuirea lui. Pentru ca
Tnsusi numele lui il Tndeamna la aceasta, fiind numit ,,cel ce
plange"3, adicad cu inima amara. Pentru ca toti sfintii au ple-
cat plangand din viata aceasta. lar daca sfintii plangeau si gura
li se umplea pururea de lacrimi, si asa plecau din viata aceasta,
atunci cine nu va plange? Méangaierea monahului se naste din
pléans, iar daca cei desavarsiti si purtadtori de biruinta au plans
aici, atunci cel plin de radni cum va rabda sa se linisteasca din
plans? Stdpanul casei, Tn fata cdruia zace mort prietenul sau,
are oare nevoie sd Tnvete cu ce ganduri sd-si pricinuiasca la-
crimi?33 Sufletul tau, care pentru tine este mai de pret decat
intreaga lume, este omorat de pacate si zace Thaintea ta si nu
are nevoie de plans? Dar daca vom veni la isihie, putem sa pe-
trecem Tn plans. De aceea sa ne rugam neincetat Domnului in
cuget, ca sa ni-1 daruiasca pe acesta. Fiindca daca vom dobandi
acest har, mai mare si mai covarsitor decat celelalte harisme,
atunci prin plans vom intra in curatie. Si cand vom intra in
aceea, curatia nu se va mai lua de la noi pana la iesirea noastra
din viata aceasta.

% Asadar, ,,fericiti cei curati cu inima“, pentru ca nu exista o
vreme Tn care sa nu se bucure de aceasta desfatare a lacrimilor
si Tn care sa nu-L vada pururea pe Domnul; iar cand lacri-
mile se afla inca in ochii lor, sunt Tnvredniciti s& contemple
descoperirile Lui Tntru Tnaltimea rugaciunii lor, si fara lacrimi
nu fac nicio rugaciune. Aceasta este ceea ce s-a spus de catre
Domnul, ,fericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia", pen-
tru ca prin plans ajunge cineva la curatia sufletului. De aceea
Domnul nu a lamurit despre ce mangaiere este vorba atunci
cand a spus ,.fericiti cei ce plang, ca aceia se vor mangaia".

491 TevBIkod] intell TievBowv (= povoxog) 4980... aUtou] Syrhabet r « r i »
arxm (BD 252,10) = 6 0IKOSEOTIOTNG O EXWV TOV PIAOV
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CUVANTUL 27

Cand pustnicul va fi invrednicit sa treaca prin plans de tara
patimilor si sa ajunga Tn locul ses al curatiei sufletului, atunci
1l Intdmpind o astfel de mangaiere care nu trece de la cei ce o
gasesc aici si Tn ea Tntalneste mangaierea aceea care nu se afla
aici. Atunci Tntelege ca aceasta este mangaierea la care Dom-
nul Ti cheama pe cei ce plang ca sa o primeasca la sfarsit prin
curatie, fiindca nu se poate ca cineva care plange si se tangu-
ieste neincetat sa fie tulburat de patimi, Tntrucat se afla deasu-
pra partii patimitoare34 Si daca lacrimile pot sa izbaveasca de
amintirea patimilor cugetul celui care plange si se tanguieste
0 vreme, ce vom spune despre cei care au aceasta lucrare zi
si noapte Tntru cunostintd? Cine cunoaste ajutorul venit din
plans, decét cei care si-au daruit sufletele acestei lucrari? Toti
sfintii tanjesc dupa aceasta intrare si prin lacrimi li se deschide
Tnainte usa ca sa intre Tn tara mangaierii, Tn care tara urmele
lui Dumnezeu iau chip prin descopeririZ.

Ucenicul: Daca sunt unii care nu pot plange nefncetat din
pricina slabiciunii trupului, ce trebuie sa faca ei pentru paza
cugetului, cand acesta se odihneste, pentru ca patimile sa nu
se rdzvrateascd Tmpotrivapartii ntelegdtoare?

Tnvatatorul: Patimile nu se pot rascula impotriva sufletului
si sa-l tulbure pe ascet in retragerea lui pustniceasca atunci
cand, fiind departat de zgomotele si de glasurile tulburarii
lumii, inima i se opreste de la cele ale vietii intru retragerea
saTn linistea desavarsitda a pustiei, daca nu se leneveste si nu
le trece cu vederea pe cele cu care este dator. Pentru ca petrece
netulburat de patimi, mai ales dacad zaboveste Tntru indeletni-
cireass cu dumnezeiestile Scripturi prin cercetarea intelesurilor
lor. Fiindca gandurile desarte fug de la el datorita intelegerii

Pl&i oo (BD 254,3-4) =£évn Teleio AouxioTrg épriou, TOV GmExovTa Amo
TGV B0PLBWY KA TCW PuVEV THG TOPOXIG THG KTIEW
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Ao TOV MabWV- 814 ydp v mAeovalovoav Kai dtapévovoav ev N

a0TOiC KOTAVONGIV TOV Beiwv Ypa@wv dPaTETENOUTIV £€ auTod
oi pataiotl Aoyiopoi, Kai o0 duvatal 6 volc adtol dmootrivat
Amo ¢ évBuuNoewe alT®V, 00d¢ TPOGEXEIV T® PBiw To0Tw O
oOvoAov 814 TV peyiotnv Adovnv ¢ ddoAeoyxiag avtol, Ure-
PAIPOPEVOC TOVTWV €V TN TIOAAN HOUXICL aUTOD €V TH) épnuy.0Bev
Kai émARoPwV yivetal £éautol Kai TAC Uoew¢ adTol, Kai yivetat
WOoTEP AVOPWTOC £€E0TNKWG, Kr} TTO10VUEVOC VANV To) cndvog
TOUTOU TOVTEAWC, EEAIPETWC AOOAETXWV Kai S10vO0UUEVOC Ta
mepi TN Heyadwolvng 1ol @eol Aédywv- ‘Ad&a T BdTNTI avdTou-
napadoéa Td fauvpdoia Twv épywv adtol- e1g molov OYog v
EURV eVTEAEIOV Avnyayev, e1¢ Ti NEiwaé Pe AdOAEOXETV, Kai ev
T0i0I¢ AOYIOMOIC KATATOAPNOAL Kai ATTOAQVEIV TAV EUNV YUKV
Kai év 10i¢ Bavpaciolg to0ToIg AVATTPEPOUEVOC KOl EKITANT-

CUVANTUL 27

dunmezeiestilor Scripturi, Tntelegere care = inmulteste g st
ruen de, againcat cugetul lui Nu se poate departa de amin-
tirea lor3, nici sa la aminte la viata acsesta, Th gereral, din
cazamarii placen venite din indeletnicirea sa [au Scriptura],
fiind ridicat deasupra acelora, Tn multa lui isihie din pustie.
De atunci omul uita de el Tnsusi g de firealui g gjunge caliesit
din sing, iara s&g mai aduca aminte deloc de veacul acesta,
ndeletnicindu-se si cugetand mai des aele despre maretia lui
Dunmezey, zicand: ,,Slava Dumnezeirii Lui! Uimitoare sunt
minunile faptelor Lui! La ce haltime a ridicat newrednicia
neg, la ce lucruri mainvrednicit sAcuget g in ce fal de gan-
duri Tndrézneste g s desfateazd sufletul meul™ i, petrecand
in aceste lucruri minunate g fiind pururea uimit, seinbata
Tntotdeauna s gjunge caTn vietuirea de dupa inviere. Pentru
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d. inApamt x0pevog aei, pebvokeTol TAVTOTE Kai YiveETal WOTIEP €V TN PeETd
Brieft, 81;[ v dvdotaoiv dloywyn- mavu yap n r]ouxla ouvepyei TI’] XGpitt

@ linistea conlucreaza foarte mult cu aoest her, fiindcapar-

. tea Tntelegdtoare 1si geseste locul, ca saramama in ealinsgg, in
Dial, 85,87,89)

o), Si6m :»:UﬁlOkEl xo{pav § vooc adtol 6|aualvou &V toutd
év ) e1privn 1 eVpebeion avT® €k TAC Nouxiog. Zuv TouToIg &
Kai évtedBev KIveital €1 PvAunv Katd tv 8£otv TrA¢ daywync

a0T00- Kai AauBavwv Kotd voiv TV 30&av 1ol PEANOVTOG - cului viitor g ,,nedejdea pregatita” celor drepti aflati Tn viata @l 1,5

vog Kai TRV EATIIdN TV amoxeldévny Toig dikaiolg Toig év ) Zwn aosea duhovniceasca g care == misca in Dunmezeu, precum

ékeivn, ) MVELPATIKN Kai év Oew) Kivoupévn, Kai TV Koivhv d acea innoire viitoare, nu s mai ganceste laode din lumea MM b 21
ekeivnv dmokataotagtv, oOK évBupeital o0dE Pvnuoveldel v aceedta, nici nu sl mai aminteste de de. Si cAnd este Tnrbdtat

100 KOopoUL ToUTOVL. Kai dTav év TouTolg PMeBLABN, TIAAWY PeTO- e acesten, == ridica iarasi de acolo la contemplatia lui desre

viotatan ¢keiBev v Bewpigt avTtol mepi T00 a1wVOC TOUTOU, év W veeou aosstain care'inca seafla g spune cu uimire: ,,0, adan

£0TIV AKUNV, KO AéyEL EKTTANKTIKOC- *QBAB0¢ TAoUTOV KO coi- o bogatiei g a Tntelepciunii s d cunostintei S a priceperii

0¢ Kai yvooewg Kai guvéoewc tol dvegixvidatov Oeol- ¢ Ove- Dunmezeului celui neumat! Cat sunt de neceroetate judeca

EepebvnTta Ta Kpipata avTol Kai avelixviooTtotai0doi altol. tile Lui si de neunmete caile Lui!* Rom 11,33

‘Hvika ydp oawwva dAov Baupactov Atoipacev, va eig
QUTOV €i00EN Tavtag To0¢ AoyIkoug Kai @UAGEN alTolg &v T
Arepdvy) Lwn, Tig R aitia dpa 1ol morjoat avtov, Toltov Tov

pecea pe care o afla din isihie. Dar, odata cu acestea d de aidi
partea Tntelegatoare s misca gore pomenirea [lu Dunmezed],
potrivit treptei vietuirii sale®B S, primind Th cuget dava vea-

Pentru ca daca a pregatit un alt veec minunat, ca saduca
ind toate fiintele rationale si sAle pastreze in viala ceafarade
sfargit, atunci care de ce afacut mai INtéi lumea acesstacu 0
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dANG TAC KataaTdoew alTol, Kai dmokatactadnival Tiv @iov
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CUVANTUL 27

desime s o multime a felurilor si firilor, si [de og] apus in ea
pricinile si materiile gl luptele dintre multe patimi? Si de ce la
nceput ne-a asezat Tn aceasta lume si aTmplantat Tn noi iubi-
reafata de bogatia ei de viata, si ne stramuta dintr-odata din
ea prin moarte, si ne pazeste, nu putind vreme, ntr-o stare
lipsita de simtire i de miscare® si pierde chipurile noastre, si

revarsa amestecul nostru de umori si 1l face una cu paméantul,

d Tngaduie sa s topeasca g A = desfaca alcatuirea noastra,

pama cand nceteaza cu totul alcatuirea omului? Atunci, la
wvrenea pe care a hotarat-o n intelepciunea Sa, cand va voi,

reva ridica cu o alta infatisare, pe care o cunoaste, si ne va
duce Intr-o alta stare. Nu numai pe noi, ci si pe sfintii ingeri,

care nu au nevoie de lumea aceasta datorita firii lor minunate,

fiind cu putin mai prejos de desavarsire, d care asteapta ridi-
carea noastra din stricaciune, cand neamul nostru va fi ridicat
din taréna d stricaciunea i se va preschimba in nestricaciune.

Hindca din cauza noastra el sunt inpiedicati saintre. Totodata,

astegpta deschiderea usii veacului celui nou, fapturile ngeresti

suspindnd Tmpreuna cu noi datorita poverii trupului aflate Tn

noi, dupa cum spune Apostolul, ca ,nsasi faptura asteapta
desogperirea fiilor lui Dumnezeu ca sa fie slobozita din robia
stricaciunii Tntru libertatea slavei fiilor lui Dumnezeu”, dupa
desfaoarea deplina a acestui veac din toata starea lui, cand fi-
reanoastra va fi innoita in prima ei stared)

De aici omul se Tnalta apoi, in partea sa ntelegatoare, la
ode de dinainte de Intemeierea lumii, cand nu era niciun fel
ce zidire, nici cer, nici pamant, nici ingeri, nici ceva din cele
e sunt, g va contempla cum [Dunnezeu] le-a adus pe toate,
dintr-odatd, dintru nefiinta intru fiinta numai prin bundvoirea
593 Avamavetat] Syr habet IF'coAav*» (BD 256, 6) = cuaTtevadel
Bewprioet

602 p. kai] subintell
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cf 1 Cor. 15,
42-43

cf. Mt. 19, 28 Syr

Rom. 8, 21-23

intel. Sol 1, 14
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dnutoupyiag 100 Oeol, Kai TPoaéxel €1¢ TAC BavuaToupyiog WV
KTIoPATWV a0To0, Kai €i¢ TV co@iav TV ToINUATWY a0Tol, TIX,
1 olkovopia a0Tol Kair mpdvola bTepRaivel TAGaAv évvolav, Kai
1 Bovpact avTol SUVAUILG ITXLPOTEPT TTAVTWY TWV TIOINUATOV
auTol- Kai MM TAV KTIoIV €K P OVTWV €I TO eivan mapriyaye,
T4 TANGON TV d1aQOPWV TA AvapiBuNTa: Kai T PEAAEL TIGAMV
Sta@deipatl avTAV €K TAC Bavpaotig TadTNG e0Tagiog Kai ék TOD
KAAAOUC TV QUCEWV Kai ¢k To0 dpopou Tol €0TAKTOU TAV K-
OMATWY, WPAC, KalPoUC, TV CUVAPEIOV Tr¢ VUKTOG Kai TAG Nué-
pag, petaoAdg ouvepyolg To0 xpdvou, TA €K TNE YNE TOIKIAX
€10N, TA¢ KAAAIOTOC 01KOJOUAC TV TIOAEWV Kai TA moAdTia TG
wpaia év avuTalg, Kai OV Tax0OTATOV TOV AVOPOTIWV SpdLov,
™V @OcIV aUTWV TAV PoxBnpdv, amd ¢ 10000V AUTAC £WE TG
£€000v- Kai Mw¢ £€aipvng Katapyeltal 1 Bovpaaotr avtn TaEL,
Kai A&el GANoC aiwv, Kai TAaVTEANDG 1} PVAPN TAC TPWTNE TaOTNG
KTioewg 00K AvaBrosTal év Kapdia TIvog, Kai AANOIWGCIG AN ye-
VAgETaL Kai AANOL S1oAoyiopoi Kai GAAN péptuva. Kai méw r v
avepOTWV QUGIE 0L W Pvnuovedon ol KOGHOU TOUTOU, 0VUSE TV
TIPOTEPOV AVOCTPOENV aUTOl* degpeLBRaeTal yap 0 volic autwv
ei¢ Vv Bewpiav ékeivng TAC KATAGTTACEWC, KO 00 [r) oXoAAoT] To-
Atvdpopnaat, Tpog TAANV GUpKOC KAl 0ipaToC: GuV yap T Bopd
100 ai®vog TouTOoU, TAPAUTA APXHAY AAUBAVEL O HENWV.

[Kai épei 1dTe mMag avBpwmoc]* “Q untep, N émiAnodeioa €k
TV TEKVWV OUTHG, OV €yévvnoe Kai dvébpee Kai é06@lag, Kai
év pimr) 6@BaAuol cuvayduevav €i¢ GANOTPIOV KOATIOV, Kai yi-
VOPEVWVY TEKVO AANBIva TR oteipag ti¢ pundémote tekoloNc.”
Evepaventi oteipa 1 ov TikTovoa i Ta Tékva, & ETEKE goL N yni.

Kai T0Te AB0AEOXET £EE0TNKWC Kai Aéyel* “Apa OGOV Kalpov
ouvioTatal ouTog 6 aiwv, Kai TdTE ApxV AAUBAVEL O HENWV, Kai
mdoov apa TAAIV KaBehdoUal T oKNVAOPOTa Tadta év T oxi-
poTL TOOTE, Kai Td cwuata 1@ Xoi dua cuPPEUypéVa, Kai TTAG
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Sa si cum fiecare lucru se afld Thaintea Lui desdvarsit. Si Tn- o Evr. 4, 13

data coboara cu cugetul sdu la toate fapturile lui Dumnezeu
si ia aminte la minunatele lucrari ale creaturilor Lui si la
Tntelepciunea zidirilor Lui: Tn ce fel iconomia si pronia Lui
Tntrec orice gand si minunata Lui putere este mai tare decat
toate fapturile Lui. S$i cum a adus dintru nefiinta Tntru fiinta
zidirea si multimea nenumaratd a feluritelor lucruri. Si cum
urmeaza iarasi ca ea sa se strice din aceasta randuiald buna si
minunata si din frumusetea firilor si din calea bine oranduitd
a fapturilor: ceasurile, vremile, legatura noptii cu ziua,
anotimpurile anului4l, diferitele feluri de plante care rasar din
pamént, preafrumoasele cladiri ale cetdtilor si palatele marete
din ele si calea sprintena a oamenilor, firea lor ostenitoare, de la
intrarea ei [in lume] si pana la iesire. Si cum aceasta minunata
oranduire se opreste dintr-odata si va veni un alt veac, iar amin-
tirea acestei prime zidiri nu se va mai sui deloc Tn inima cuiva,
civaveni o alta schimbare, alte ganduri si alta preocupare42. Si,
iarasi, firea oamenilor nu-si va mai aminti de lumea aceasta,
nici de vietuirea ei cea de mai Thainte. Pentru c& cugetul lor va
fi legat de vederea acelei stari [noi] si nu se va mai opri ca sa
se Tntoarcad iarasi spre trup si sange, fiindca, odata cu stricarea
acestui veac, incepe si cel viitor.

lar atunci fiecare om va spune: ,,O, maica uitatd de fiii pe
care i-a nascut, i-a crescut si i-a inteleptit, care intr-o clipeald de
ochi s-au adunat la un san strain si au ajuns fiii adevarati ai celei
sterpe, care niciodata nu a nascut!"; ,,Veseleste-te cea stearpa,
care nu ai nascut”, de fiii pe care ti i-a nascut tie pamantul!

Si atunci cugeta, iesit din sine, si zice: ,,Oare cata vreme va
mai dainui acest veac si cand va incepe cel viitor? Cat vor mai
dormi oare corturile acestea sub aceasta forma, iar trupurile
vor mai fi iTncd amestecate cu tarana? Cum va fi oare vietuirea

cf. Ef. 6, 12

Is. 54,1
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apa yivetai ) dtaywyn €keivn, Kat év moigt poper adtn ry @idic
aviotatal, Kai év moi@ TPOTIQ EpxETal €i¢ TV dEVTEPAV KTioV;”
Kai gic talta kai té Totadita émimintel adT@ 1) novxid, éKotoolg,
Koi EKTANEILG, Kai oux0g a1, Kai £V TN WP EKeivn aviototon
Kai yovu kAivel kai ebxaplotiag avaméumel Kai dofoAoyiag peta
SaKPLWV IKAVAV TM Ot®, TO 0O0Q® £V TOIg épyolg avTod.

Mokdap1og¢ 80TI¢ TOUTWV AEIMON* OKAPL0G OV 1) MeAéTN alTol
altn £0TIv AUEPOC Kai VUKTOG: PAKAPIOC SOTIC €V TOUTOIG G0-
Aeoxel maoag tag NUépag ¢ Lwng altol. Eav 8¢ év t dpxn
¢ Rovxiog adtol 6 AvOpWTOC OUK ITOAVETAL THE SUVANEWS
TOV TO100TWV BEPIOV S1d TOV PETEWPIGPOV TOU VOOC alTodl,
AKNOLAoN* 0UK VBEWC YAP €V Tw OTIEIPEIY TOV EPYATNV €V TN V1),
oLV T® OTEIPOIL TOV 0TIOPOV Bewpei TOV OTAXVV- AKOAOULBET ydp
TW OTOPP AKNSIO KOl *€KKOTIN TWV EVIEPWV*, AAAA TOTE ndetal
Kai eEpaivetal 6 €pyatnc, dtav £a6in €k Tol dpTtou Tob idprTog
a0T00. H ddoieoxia altn év ) nouxia dotnpeitar* doviv yép
ATeAeLTNTOV KeVoi €V TN KOpdigl Kai TP EKTTANEIV dvekAGANTOV
aveAalvel TV volv Taxéwc. Makdplog d0TI¢ Nvoixdn évaormov
avtodb n mnyn adtn, Kai émev €€ alTAC MACAC TAC GPAC TG
VUKTOG KOl TNG NUEPAC. |

EpOTNOIC Ti £0T1 TO TIEPIEKTIKAV TV KOTIWV SAwv Tol £pyou
ToUTOU, fYOUuV TAC Nouxiag, va TIC KATAVTAoOC¢ PO alTO pdon
OTIL TAV TEAEIOTNTA TG TTOALTEiag £EQBaTEVY;

ATIOKPIO1G. 'OTav A&1wON Tig TAC SIAPOVNG TAC TTPOCELXHC. OTav
yap 1a0TnV @Bdaon, mPog TAV AKPaV TTOCKV TOV APETWV £@OaOE,
Kai 100 Aotmod katolkntiplov 1ol Ayilou MveduoTog EyéveTo: éGv
yap TI¢ TV Xaptv 100 MapakARToL AKPIRKC 0UK £3EEaTO, TV Sia-
MovAV Ta0TNV TAC TIPOCELXNG TEAEIWTAL €V AVEDEL OV SUVOTAL. «TO
Mvebua yap» @nNotv «dTav KAToiknon £v Tivl TV avepmmwy, o0

0$te  Xp KABeLBEV AUTOV 0UTE £V £ypnyopaEl 1} TPOTEUN

CUVANTUL 27

a=eR Sub ce chip va nvia acessta fire d n ce fel vaveni la
agadeadoua sazdire?' S Tn timp ce cugetd la aosstead la
ade asemenea lor, cade peste dansul isihia, iesirea din sirg,
uimirea g tBoerea linistita gl n aceaclipd e rdica d s peaca
genunchii g Thalta multumiri si doxologii cu lacrimi din des-
tul lui Dumnezeu, Cel intelept Thtru faptele SHe.

Fericit cel care s-ainvrednicit de ao=sted! Fericit odl acarui
gijaBeste la aosesta zi 9 nogpte! Fericit cal care 2 ndelet-
nicesstedd cu acestea h toate Zilele vietii lui! Daca omul nu
sinte, la inceputul linistirii lui, puterea unor astfel de con-
tenplatii din cauza Tnprastierii cugetului sau, sa nu cadi in

akedie, pentru calucratorul nu vede spicul Tndata ce ssamr&naL Mt 4;3-9.28

saraniain pamant. Pentru ca semanatului 1i umreeza akedia
s descurajarea, dar lucratorul se bucura atunc cand mananca
din painea sudorii sale. Aceesta meditatieb e pizeste n isi-
hie, fiindca revarsain inima o placere nesfarsita g inboldeste
mintea TN SUS cu iuteald, gore 0 minunare negraita. Fericit este
od caruia i sa deschis Thainte aosst izvor g abaut din d in
toate ceasurile noptii S ale zlel!

Ucenicul: Care este roada ostenelilor acestal lucran, adica
aisihiei, pentru ca, ajungdnd dneva aid, astie aagjus la
desavarsirea vietuirii [monahale] ?

Tnvatatorul- 1 Cand dnevavafi invrednicit de rugeduneane-
TnoetatddB Decarece cand gjunoe laacesdla, agjurs lacumeavir-
tutilor s safacut de acumincolo locss d Sfantului Duh. Pentru
cadeca cineva nu a primit cu incredintare harul Mangéieto-
rului, Nnu poate starui cu tthna In rugedune. , Hindca atund
cand Duhul locuieste Tntr-un om, Nuinceteeza din rugadiune,

397

pentru ca Duhul pururea Se rcegawAtuNci, nici cAnddoamre,  Rom 8,26

650 ékkorr)... évtépw] trad. litt. e Syr pom(BD 258,21), intell. éBupia
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@ Macarie, €K TNG YPUXNG aUTOD KOTITETAN, GAN’ €AV €00iN, Kai éAv Tiw, xai
Ep1(SU). 145 ¢4y kowpdran, Kai é6v Ti IpdTTn, Kot (¢ v Badet OTve, ot edwdion

nici cand este treaz rugaciunea nu se Tntrerupe Tn sufletul lui,
ci, fie cda mananca, fie ca bea, fie ca doarme, fie ca face vreun @ 1 Cor. i0, 31

Kol of GTHoi TNG TTPOCELXNE €V TN Kapdia avTtol Gvadidovtat Gvev

lucru, bunele miresme si aburii rugaciunii, ca Tntr-un somn

Komou. Kai 1} TpooeLXN TOTe 0PIoOY 0K £Xel, GANG Tdoag T4 60 adanc, se ivesc fara osteneald in inima lui. lar atunci rugiciu-
®pag abTod, kav fovxaon £EwBev aUTAC, GAN’ alTn Aertoupyei év nea nu are un timp randuit, ci lucreaza in el in mod ascuns Tn
Q0T KPUTTTWE* TV GIyNV YAp TV KABOPWY, TIPOTEVXMY Afyel i toate ceasurile, chiar dacé el se odihneste in afara ei49, pentru
TGV XPIoTOPOPWV, £MetdN) of Aoyiopoi alTwv Beian KivroelC iaiv ca unul dintre purtatorii de Hristos a numit rugaciune ticerea irc
ai Kivijgelg 3¢ ¢ kabapag ravoiog, guwvai mpagion eioiv, ev oig celor curati, fiindca gandurile lor sunt misciri dumnezeiesti,
KPUTTTWG TY KPUTITY PAANOUOV. 4 ! 65 iar miscarile cugetarii curate sunt glasuri blande Tn care ei canta
Eptnotc. Ti £0TIv 1} TIVELHOTIKY TIPOCEVXN, Kai TG TOUTNG 20 Tn chip ascuns pentru Cel ascuns.
Tic G&lovtan; Ucenicul-. Ce este rugaciunea duhovniceasca si cum se in-
ATOKPIo1G. Wuxikai Kivicelg eioi 1 évepyeiqt 100 Gyiov vredniceste cineva de ea?
MvebpaTog Kovwvoioal di* akp1Bolc ayveiag kai kabapdtnroc, invétatorul: [Rugdciunea duhovniceascd] sunt miscarile
Kai €1¢ €K TV pupinv avBpamwy Tautng Ggodtal. Muotrpiov & sufletesti care se Tmpartasesc de lucrarea Sfantului Duh prin
YAp KOTOOTACEWS TrC MEAAOUANG TOAITEiaG €oTi, S10T1 DoliTan deplina neprihanire si curitie, iar de aceasta se Tnvredniceste
1 @UOIG KOl PEVEL €K TG ANG KIVATEWG Kai UvAung Tov évBade un om dintr-o mie. Pentru c3 ea este o taind a vietuirii vii-
avevépyntoc. Kai ouxi mpooeuxrv mpocelXeTal, GAN* aiodrjoet toare, fiindca firea este Tnaltatd si ramane nepusa n lucrare
a1oBaveTal 1 PuX TWV TVELHOTIKGOV TPAYHATWY To0 alwvog de nicio miscare sau amintire a celor de aici. Atunci sufletul
£KeiVou, TV LTTEPRAAOVTWV THY VoLV TOV AVOpQOTIWY, &V oi¢ b nu se mai roaga cu rugaciune, ci simte lucrurile duhovnicesti
16 Katavorjoal v auToig did ¢ duvapewg Tol Ayiou Mvelpo- ale veacului aceluia care Tntrec cugetarea oamenilor si a caror
T0¢ éomiv, dMep €otiv  vonTh Bewpia, Kai o0 Kivnaig kai Aol ntelegere o au prin puterea Sfantului Duh. Aceasta este 0 vedere
TN TPOCEUXNG 0TIV, AAN' €K TG TIPOCELXNC EAOPBEV GPOPUINV. care are loc Tnlauntrul mintii, si nu o miscare sau o cautare a
A10T00TO YAp TIVEC TOIOUTOL TV TEAEIOTNTA NON £@Bacav TG rugaciunii, dar care a primit prilejul din rugaciune. De aceea
KOoBOPOTNTOG, Kai 00K £0TIV WPA €V i 1) KIVNOIG AUT®V ) E0WTE* e unii ca acestia au ajuns deja la desavarsirea curatiei si nu este

PO OUK €0TIV €V TIPOCEVXT), WG Tipogimopev. Kai dte mapakOyet
16 Mvebpa 10 Aylov, év TPoceLX aUToOUC eVpiokel Gel, Kai €
aUTAG TAG TIPOCELXNC EKQEPEL UTOUC TIPOG Beo>piav, ATIC AéyeTal
TIVEUUOTIKY dpacic* oL Xpri{ouat yap GXMMOTOC AKPAC TIPOCEL-
XNG 003¢ *0TdoIv TAEEW* TG TIOAAG AetToupyiag: APKET yop

694 otdov Téewc] Syr habet rAa-\a tM (BD 260,16-17), ad litt. kotdoTooy wésux,
intell. PIOPEVNV TOEIV

nicio clipa Tn care miscérile lor cele mai lduntrice sa nu fie In
rugaciune, dupa cum am spus mai Tnainte. lar cand Duhul
Sfant Se pleaca asupra lor, Ti afla pururea Tn rugaciune si din
aceastd rugaciune Ti duce pe ei la contemplatie, numita ,,vedere
duhovniceascd*4 Fiindca ei nu au nevoie de forma exterioara
a unei rugaciuni indelungate, nici de o oarecare randuiala,
pentru ca le este de ajuns pomenirea lui Dumnezeu, de la care
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a0TOi¢ 1 pvAun T00 ®e00 Kat 0BV arXuoAwTilovTal £V T ayd-
- OUWC, TAG OTACEWC TAE TIPOCEUXNC €ig TEAOG OUK aperaloty,
NVika v TIPnv pepidouat T TPoaeLXN Kai ToTovTal ToI¢ mooiv
€i¢ TAC dedNAWPEVOC WPAC EKTOC TG ASIOAEITITOU.

E1dopev ydap tOv Aylov AVIWOVIOV «iOTAPEVOV £V TH| e0XN TG
EVVATNC Opac, dTLRgHAVETO TOV VoLV aUTol DPwBEVTOx». Kai G-
AOG €K TV TATEPWV EKTEIVOC TAC XETpag, ioTapévou alTol évm
TPOCELXN, NABEV €i¢ €KOTAOIV TECTUPAC NUEPAC, KO GANOL TION
Aoi oUTWG.

AZlolTal 8¢ 6 avBpwmog TadTng, OTav ATModuNTAl TV Guop-
Tiav €é0wBev Kai £€wOev d1G TN UAAKNG TV EVTOAWY Tou Ku-
piov, TOV évavtiwv TN AUapTiag: ag TIvag EVIOAAE €AV TIC Kotd
TA&IV aUTWOV Xprontal, £€ avaykng a0t Yivetal *TWV TOAMOV*
AvOPWTIVKV TIPAYUATWY UTIEEEABETV, TOUTECTI TO OO ATEKSU-
cacfal Kai £é€wlev alTou yevéabal, ¢ eimeiv, ouXI TV Loy,
GANG TAV xpeiav. OUK 0TI TIG €V T@ TPOTIY ToL VOUOBETOU Gva-
OTPEPOMEVOC KO TAIC EVTOAXIC XPOPEVOC, Kai OTIEUEIVEY 1 Guap-
Tia év a0TQ- d10TolTo KO 6 KUplog puovny map’ adT@ molEiv, tw
TAG EVTOAAG QUAGEQVTL, OTIETXETO €V T €0ayYeEAIQ.

‘Ep®OTNOIC* Mola €0TIV 1} TEAEIOTNE TOV KAPTIOV TWV TIOAWY
to0 MveduaTtog;

ATOKPIoIC* OTav TIC a&100n T TeAeiag dydmng Tol Osod.

‘Epwtnoig: Kai mébev yiviokel Tig 0TI épBaaev eig Ta0TnV;

ATIOKPIOIG- “OTav KIvnen 1 pvriun 1ol Ogod év 1 dtavoia adtod,
€UBEWC N Kopdia avTol Kiveital &v Tr) Ayamn avTol, Kai of 6@ea)-
poi a0Tol KaTa@EéPouat SAKPUA SAPIAWG - £00¢ yap EXEL N aydmm,
€K TAC MVNUNG TOV AyamnTov €EAmTelv dAKPUA -, Kai TololTog v,
0UJETIOTE LOTEPEITAL €K TWV SAKPUWV, SIOTI 0V AgiTEl 0T Gei (AN
@épouaa avTov ei¢ pvnunv Tol ©eol, (aTe Kai €v 1@ UMVK avTod

708 Tow TIoMG] Syr habet Xarjipi (BD 261,9) = TovTuw 6w
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CUVANTUL 27

sunt Tndata robiti intru iubire. Dar nu nesocotesc cu totul
nici starea la rugaciune, cand ei, pe langa rugaciunea lor nein-
cetata, dau rugdaciunii partea ei de cinstire si stau n picioare
la ceasurile randuite.

(A Am vazut cd Marele Antonie, ,,stand la rugaciunea ceasului

al noudlea, Tsi simtea partea intelegatoare Tnaltandu-se. Un al-
tul dintre Parinti, intinzandu-si mainile pe cand statea la ruga-
ciune, a ajuns Tn uimire vreme de patru zile, si multi altii la fel.

70*w  Omul Tnsa se Tnvredniceste de aceasta cand se dezbraca

715

de pacatul dinlauntru si din afard prin pazirea poruncilor
Domnului, potrivnice pacatului. Daca cineva foloseste aceste
porunci potrivit randuielii lor, atunci neaparat ajunge sa iasa
din toate lucrurile omenesti, adica sa isi dezbrace trupul si sa
ajunga Tn afara lui, ca sa zicem asa, dar nu [in afard] de firea
lui, ci de trebuintele lui. Pacatul nu poate sa ramana in cel
care vietuieste Tn felul Datatorului de lege si implineste po-
runcile Lui. De aceea si Domnul a fagaduit in Evanghelie ca
1si va face locas Tn cel care va pazi poruncile.

Ucenicul: Care este desavarsirea multelor roade ale Duhului?

invdtdtorul: Cand se Tnvredniceste cineva de iubirea
desavaérsitd a lui Dumnezeu5L

Ucenicul: Si de unde cunoaste cineva cd a ajuns la aceasta?

invétdtorul: Cand pomenirea lui Dumnezeu3 se miscd in
cugetarea lui, atunci inima de Tndata i se misca n iubirea Lui
si ochii sai varsa lacrimi cu Tmbelsugare, pentru ca iubirea
are obiceiul sa verse lacrimi cand 1si aminteste de cei iubiti53
Astfel fiind, niciodata nu este lipsit de lacrimi, pentru ca ni-
ciodatd nu Ti lipseste materia care 7l duce la pomenirea lui
Dumnezeu, asa incat pana si in somn vorbeste cu Dumnezeu.
Fiindca iubirea obisnuieste sa faca astfel de lucruri si aceasta
este desavarsirea oamenilor Tn aceasta viata.5
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d In 14,23
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GUVOUIAEL TQ Oe@* €00¢ yap N ayamn mpdaéat té toixxUta, kai odm
£0TIV 1) TEAELOTNC TV AvOpWTIWV év TN {wn Ta0Tn.

Ep0TNoIEAV PeTd TOV TTOAVV KOTIOV Kal OXBov Kai dyuwvo,
dv €KTNOATo 6 AvBpwog, Avandelntal & Aoyloudg TG Unepn@ovi-
o¢ TPOooBoAEiv alT@, d10TI BANV EAaBev €K TGO KAAAOUC TGV Ope-

TOV avTtol, Kat Aoyietal Tov oAUV KOOV 3V UTEPEIVEY, €&V TM

KPOTACOEL TOV AOYIoUOV aUTol, Kai *ac@daelav* Tn Yuxr oltou
KTontat tod pn metodrval altw;

ATIOKPIOIG "OTaV yvRoeTal 3Tl 00TWE THTTEL €K ToU G0l G
@UANOV &npov TTToV €K 0EVOpoU, TOTE yvwpilel THYV dvauv

¢ YPuxng auTol- £Av €v T duvApel aUTol EKTNOATO TAG ARETAG 7=

TaUTAC Kai GTéPEIveV dAoUC ToUE Ayvag Toug OTEP alTOV v
ouoTEIAaL Tov KUplov TV Bonbetav adtold €€ adtol Kai autov
pévov gioeABelv peTd ol S1oBdAov mapaxwpei maAdioon koi o)
GUVEPXETAL AUTQ 6 KUPIog W¢ EXEL €80C CUVEABELV ETA TGOV Aywy

VIZOPEVWVY €V T AymVI a0TWOV Kal ouvepyraal, ToTe gavepolton %

1 duvapig adTold, ydAov 8¢ i RATTa adTol Kai f dmopia auTod.
‘EoTt yap 1 mpdvola 100 ©eoll Petd *Twv ayiwv*, év ovt

KOIp@ @QUAGTTOUCO OUTOUC Kai éviagxlouaa, Kai €v alTn VKA

AV TAYHA TOV AvBpWTWV, €4V &V TQ Aywvl (TS 0WEPOTHVNG

1) TA¢ Maptupiag Kai Toig madnuactv adTthg yévntal dvepwrog, 7

Kai év ToI¢ Aotrolg duaxepéat Toig LTEp @col YIVOUEVOIG- Ko
Talta, dNAa Kai avepd eiol kai 00K £xouat diaTtaypév. Mog yop
duvartat, *iva 1} @LOIC VIKAGN* THV SUVOUIV TRV YOPYOAOUATWY

TWV ATALOTWE v TOIC PEAEDT TOU AVOPAOTIOU KIVOUUEVWVY Kai A+ 23

TOUVTWV aUTOV, Kai *vikroal* avTolg, Kai teg GANOL TRV VIKV 7
moBolol Kai ayanwat, kai alToi o0 duvavtal, NVIKO GVTOYWVi-
ovTal 0QodPWG, GANG KB’ EKAGTNV NUEPOAV ATTWVTAL £ AUTLV,
Kai év oV kai mevBei kai pox0e e1giv OTEP TOV PUXWOV oUTWVY,
00 8¢ eDKOAWC duvaaoal BaoTalelv TAC dUTKOAIOC Tol TwOTOC,
Too00ToV duoxepeig olioac, Kai o0 TTOAD atevoxwpeioatl; Kai o, =
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Ucenicul: Daca dupa multa osteneald, truda si lupta pe care
omul le-a dobandit gandul mandriei navaleste cu nerusinare
asupra lui, luand materie din frumusetea virtutilor lui, si daca
omul ia Tn socoteala multa osteneald pe care a rabdat-o, prin
ce Tsi va stapani gandul si va dobandi paza sufletului sau ca sa
nu se increada n acel gand?

fnvatatorul: Cand cineva cunoaste c& n acest fel cade de la
Dumnezeu asa cum cade din pom o frunza uscata, atunci Tsi
cunoaste puterea sufletului sdaus. Daca ar fi dobandit aceste vir-
tuti prin puterea sa si dacd ar fi rabdat toate luptele pentru ele
dupd ce Domnul Si-ar fi retras ajutorul Sdu de la el si ar fi Tnga-
duit ca numai el singur sa lupte cu diavolul si nu ar fi,,mers Dom-
nul Tmpreuna cu el —asa cum are obiceiul sd meargd Tmpreuna
cu cei ce lupta in lupta lor si s& lucreze impreuna cu ei -, atunci
s-ar fi vadit puterea lui, mai bine zis infrngerea si neputinta lui.

Pentru ca pronia lui Dumnezeu este cu omul Tn toata vre-
mea, pazindu-1 si intarindu-1, si prin ea biruieste orice oaste%
aoamenilor in lupta pentru cugetarea feciorelnica sau pentru

marturisire, si in patimirile pentru ea, si in celelalte greutati
rabdate pentru Dumnezeu. lar acestea sunt aratate si vadite
fard nicio ndoiald. Caci cum poate omul sa biruiasca puterea
géadilarilor care se misca neincetat in madularele sale si 1l Tn-
tristeaza si sa le rabde pe acestea? Si cum de altii care doresc si
iubesc biruinta nu pot rdabda cand sunt razboiti cu putere, ci
sunt infranti de ele in fiecare zi si petrec in durere, tdnguire si
truda pentru sufletele lor, in timp ce tu poti purta cu usurinta
greutatile trupului, care sunt atat de neplacute, fara sa fii foar-
te stramtorat? Altfel cum ar fi cu putinta ca un trup patimas

731 ao@dieiov] hoc et quAakrv 742 v Gyicv] cum Syracy”Mo (S 24,46rS 125,431
V 124,158vV 562,75t), Syror autem habet rduvs (BD 262,17) =100 vOprou 748
wa... vikijon] intell. vikrjoot 750 vikrjoon] intell. Oropeivon
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EVOEXETAL BAAWG, EUTTOOEC COPA TPAG TV TOPAV ToD O1drPou
TmaAaiely, Kai gOVOAAGIV PEADV UTIOPEVEIV Kai IOV €i00¢ KOAO-
0eWE, Kai 00X’ ATTATOL UTIO TOV TTOOWV O pr} 3¢ TANYNV AKAVONG
OTopéVWY KeVTOUOOV TOV OVUXa a0TOU, Kai TA0TNV TV TOIKIA-
av TWV Bacdvwv pr alcbavopevog Katd 16 £00¢ ¢ @UoEWC, &
pn £Tépa dVVAUIC €KTOG TG PUOIKNG dUVANEWS ETEPWOEY TIPOTE-
ot amneipyovoa €€ adtou TV iox0v Twv Bacdvwv;

Kai éme1dn mepi ¢ mpovoiag o0 Oeou dieAéxOnuey, 00K
OKVNTEOV Kai 1oTopiag TIvog YPuxw@eAoL¢ LTtopvnadnivat, OYos-
ong TOV avBpwtov év Tolg Aywviopaot. «Ne®tepdg TIC GvopaT
Oe0dwpog, Bacaviabeig¢ Katd MavTog ToU CWUATOC Kai Epwtrn-
Beic LTO *TIVOC* ‘TWC NOBOL TV BOCAVWVY’, ATEKPION dTL ‘ev
mpootyiolg AaBavounv, BaTepov d¢ €100V TIVA Veaviokov Amo-
omoyyilovta Tév 18p0Ta To0 Ay®Vo¢ Hou Kai éviaxovtd e Koi
TAPEXOVTA POl avaPuXAV €V T ABANCEL HOU™»."Q TWV OIKTIPULV
T00 @e00- mdoov Eyyilel A Xapic adTol Tolg dBAolat di1d TO GVo-
Ha a0To) ToD UTIOPEVEIV PETA XOpAg UTEP alTol TA Tén. Mj
AYVWHOoVNONG 1 TV Tpdvolav To0 Oeol TV TPOC O YeVOLE-
vnv, © avepwre. EGv Aotmov AV aTiv 3Tt 00X a0 €i 6 VIKW,
GAN’ OTIApXEIC woTiep dpyavov, Kai 6 KOplog €0TIV O VIKWY &V
001, Kai o0 AapBavelg o dvopa TAC VIikng dwpedv, Ti¢ o0V 0 Kw-
AWV o€ €V mavti Kalp@ TRV alTAVv SUVAUIV QITEV Kai VIKAoal
Kai éykoptacdnival kai 1o e éEopoAoyrioaadat; OUK riKouoag
opa, O avepwe, TOoOL AOANTAI ATO KATUBOARC KOGHOV Kai €K
100 *GYPoUC* TOV NUEPWV, €K TOU UPOUC TOV AVTAYWVICUATOV
a0TOV TEMTWKATL, TIPOG TAV XAPIV TAUTNV AYVWUOVIOOVTEC;

KaBooov moAAai 101 kai didgopot ai 100 @0l dwpeai mpog
TO AVOPAOTIIVOV YEVOC, KOTAE TOGOUTOV SIOIPETELS EITTV €V TOIG Oe-
KTIKOTG TTpOC Avaioyiav TV SdeXOUEVWY QUTAC: Kai 0TI OUIKPOTNG

767 tivoc] Syror habet <boued (BD 264,7) =Pougivou
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sa lupte Tmpotriva tdisului sdbiei si sa rabde zdrobirea madu-
larelor si toate felurile de chinuri? Si cum acela care nu poate
rabda rana facuta de un spin nfipt sub unghie nu este biruit
de patimiri, iar aceasta felurime de chinuri nu o simte potrivit
cu randuiala firii, daca la puterea sa fireasca nu i s-ar adauga
din afara o alta putere, venita de altundeva, care Tndeparteaza
de lael taria chinurilor?

Si pentru cd am vorbit despre pronia lui Dumnezeu, nu tre-
buie s& ne lenevim sa amintim o istorisire folositoare de suflet,
care 7l Tnalta pe om in lupte. ,,Un tanar oarecare, pe nume Te-
odor, chinuit in tot trupul si intrebat de Rufin: «Cum ai simtit
chinurile?», a rdspuns: «La Tnceput le-am simtit, dar apoi am
vazut un tanar care-mi stergea sudoarea luptei, Tntarindu-ma
si odihnindu-ma in lupta mea.»* O, indurarile lui Dumnezeu!
Cat de mult se apropie harul Lui de cei care se lupta pentru
numele Lui, ca sd rabde cu bucurie patimirile pentru EI' S&
nu fii nerecunoscéator fatd de pronia lui Dumnezeu cea pentru
tine, o, omule! Asadar, daca este un lucru vadit cd nu tu esti
cel ce biruiesti, ci esti ca un instrument, Domnul fiind Cel
ce biruieste Tn tine, iar tu primesti in dar numele biruitorilor,
atunci cine te Tmpiedica sa ceri Tn toata vremea aceasta putere
casainvingi si sa fii laudat si sa te marturisesti lui Dumnezeu?
Oare nu ai auzit, o, omule, cati luptatori de laTnceputul lumii
si de la Tnceputul zilelor au cdzut de la Tnaltimea luptelor lor
fiindca nu au fost recunoscatori fatd de acest har?

Pe cat sunt de mari si de felurite darurile lui Dumnezeu
fatd de neamul omenesc, pe atat sunt de mari deosebirile Tn-
tre cei care le primesc, dupa masura celor care le primesc. Si
exista 0 micime si o marime n daruri, chiar daca toate sunt
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Kai PEYOAEIOTNC €V TaIg dwpealG, i Kai macat igiv LYo kol
Bavpaotai, AAN’ 0Tt pia OTEEpBAAOLG TV GAANY év dOENKoi
év TIPRA, Kai Baduog £0Tiv UTepéXwV BaduoL. Kai o, T &g
EPROAL TIVA £0UTOV TwW O&@ Kai Td moMTeboachal v T OpET)
KO TOUTO €V €0TI TV PEYOAWV XOPIoUATwVY ToU Xpiotou. MWval
yép ¢ X&pitog TavTng EmABOUEVOL, 3T REIWONTaV Grpoplod Mot
€K TOV AVOPOTWY *Kai T Ot APlepwdrivarl* Kai Tov Xopour B
TV a0Tol ANTTopEC YevéaBal Kai EKAexBrival Kai dlakoviag kot
Aetrtoupyiag tol Beoll G&1wdAval, Kai avti Tol edXapioTroal T
Oe@ ASIOAEIMTWE £V T OTOUATI AUTWV LTIEP TOUTWV, EEKNIVOV
eig bmepnaviav kai LYNAo@PocLVNV- Kai oUXi OC AABOVIEC TV
XAPIV THC AeIToupyiag Asttoupynoat alTE év KaBopci TRNTEIQ KoL
TIVELMIOTIKN £pyaaict ioiv, AN’ O¢ T® Oe@ Xdptv motolivteg A, B
AoyiZovtal, avti Tol AoyicacBat 3Tl *poceAGRETO* aTol( &K
TGOV AvBPWTWV Kai olkeioug adTol AMEIPYACATO £i¢ YVOOIV TY
puotnpinv altol. Kai o0 Tpépouaty €€ 0ANG TG WUXIAG ol
talta diahoyilopevol, YAMOTO Beaodpevol ToOC TPo oY
talta Aoyloapévoug, A EEaipvng npdn €€ altwv 10 i =
Mo Kai ee dnéppidiev alToug 6 Koplog év pirr) o@BalLoi) &K
TAG peyiotng NG e1xov 30&NG Kai TIUAG, Kai EEEKAIVOV €ig Okor
Bapoiav kai aoeAyeiav Kai €i¢ aioxpoupyiav KTNVAOSEL TPOTW.
Emetdn 8¢ oUK £yvwaoav TAV EQUTOV SOVaUIY, 003¢ ODIONTTTLG &5
£uvnuovevov Tol d3edwKOTOC aUTaic TAV XAPIV To) AEIToUpyEV
aLTE Kai évdov TN Bacileiag avTol yevéaBal Kai OpodIaiToug
TOV AyYyEAWV gival Kai Tn ayyeAIKr) TIOMTEIGE a0TQ TIPOCTIEAATOI,
anéppiPev alTOVE Ao TG £pyaciag alTOV Kai £del&ev aUToiG

€V T METAROAN TN dlaywyn¢ a0TOV Tr) Ao ¢ nouxiog, du oK &
0TV AV A d0VauIG €Keivn, TO UTIOEIVAL év 0TAKTOIC TIONTEoIG
Kai pi oxAnrivar mopd ¢ Biog TA¢ eUOEWS Kai TV SaIOVLV
K AOITIMV GAAWV EVOVTIOUATWY, GANG SOvapic v adTol g X+
pitog évepyoloa v avToic. Amep 0 KOOUOG Xwpnoatl 1y axkodoat |

CUVANTUL 27

Tnalte si minunate, Tnsa unul 1l Intrece pe altul Tn slava si cin-
ste, si 0 treapta este mai presus de alta treapta. Si, iarasi,
faptul ca cineva se afieroseste lui Dumnezeu si ca vietuies-
te In virtute este si aceasta una dintre marile harisme ale lui
Hristos. Fiindca multi, uitand de acest har —anume ca au
fost Tnvredniciti ca Dumnezeu sa-i desparta de oameni si sa
primeasca harismele Lui, sa fie alesi si sa se invredniceasca de
slujirea si liturghia lui Dumnezeu — n loc s&-1 multumeasca
nefncetat lui Dumnezeu cu gura lor pentru acestea, s-au ple-
cat spre mandrie si spre Tnalta cugetare. Si nu li slujesc cu o
vietuire curatd, ca unii care au primit harul liturghiei ca sé-I
liturghiseasca si au o lucrare duhovniceasca, ci li se pare ca li
fac ei un hatar lui Dumnezeu, Tn loc sa cugete ca El i-a ales
dintre oameni si cd i-a facut casnicii Sai pentru cunoasterea
tainelor Lui. Si nu tremura din tot sufletul lor cand se gandesc
la acestea, mai ales cand 1i vad pe cei de dinaintea lor care au
cugetat la ele c& i s-a luat dintr-odata vrednicia si cd Domnul
i-a lepddat, Tntr-o clipeald de ochi, din prea marea slava si cin-
ste pe care le aveau si ca au cazut in necuratie si Tn desfranare
si in fapte de rusine Intr-un fel dobitocesc. Insa, pentru ca nu
si-au cunoscut puterea lor, nici nu Tsi aminteau neincetat de
Cel ce le-a dat harul sa-1 liturghiseasca si sa se afle inlauntrul
Tmparatiei Lui si sa petreaca Tmpreuna cu Tngerii si sa Tnain-
teze spre El prin vietuirea Tngereascd, i-a lepadat din lucrarea
lor si le-a aratat prin schimbarea vietuim lor din isihie ca nu
era a lor acea putere de a rabda Tntr-o vietuire bine randuita si
de a nu fi tulburati de sila firii, de demoni si de celelalte Tm-
potriviri, ci era puterea harului Lui care lucra in ei. Pe acestea
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o0 dbvatatl d1d v duokoAiav alTOV, outol S KDIPOV TIOAV
Oméuevav év autoig Kai o0y’ ATTABnoav, EMEl IV d0vouig Tg
dkolouvBolica avtoig, Ikavodoa év Taact BonBrioon ooIC Kai &
Tact S1o@UAGEaL adToug: emeldn} 8¢ £meAdBovto TOUTG Trig du-
VAPEWE, EMANPQON év avToic 0 Adyog ¢ Eiprpevos Kabmg o0k
¢00Kipaoav Tov OOV EXEIV €V ETIYVWOEL Tov SEOTIOT M oUTLV,
TOV oUVAYavVTa Tov XoUv T A&ttoupyia T TIVEUOMKY), TIapEdw-
Kev auToUC €ig AdOKIUOV Volv, Kai v dTipiav, rv &3, Tig G-
VNG a0TV v a0Toic améAaBov.

Epwtnoig- Ei dpa €01t TI¢, fivika TONIXCEL, 516A0v TopauTd
ATIOTOOCOUEVOC TN GUVOIKACEL TV CVBPUITW, KOl £Eaipung
£EepXOUEVOC EIC EPNUOV GOIKNTOV Kai (POREPAV JETA ZAAoL dya-
800, apa To0Tou XAPIV ApK Amodvriokel JIA TV vdelav TG
OKETING Kai TWV AOITIOV XPEIOV;

ATIOKPI0I¢- O £To1pdoag Toic Z0olg, Tpo Tol TAIoO autd,
KOTOIKNTAPL0, KO ETMIUEAEIAV TV XPEIOV 00TOV TOIOJUEVOCS, 00
ur Tapidn Tou¢ PoRouPEVOUC AUTOV, EEaIPETWE TONC MG Kai
ATEPIEPYWE AKOAOLBARTAVTOC aLT®. O Tw 06 CVOMEGEVOG
10 BéANUa a0TOD v AMactv, 0UBEMOTE HePIUVA TEPL TG xpeiag
100 0WUOTOC aVTOD Kai TG ToAauTwPIog Kai T8 KOKOMDBEIog,
a0To0, AANG TT0BET TOD PR éppgivon év T@ pOTIW TrAC TIONTEIOC kai
(un) Omopsivan TV LwRAV THC TATIEIVOOEWE M SEINGOV TOG ONi-
WeIg: AN ¢ 1€ Kai yAUKEa Aoyiletat Triv OGMOTRICIOV 3\ou
TO0 KOOHOU B14 TrV KOBAPOTNTO TAE TOAITEiOC, [IOXBL |ETF
€0 Bouvav Kai 0péwv, Kai (¢ TAGVog yivetal &v T Xupo WY
aAoywv 0wV Kai ur) Katadexopevog avamoadesfon OWOTKLE,
Kai Znoat Lwrv TeEmAnpwpévny pUTIWV, Kai *rviko Topoduoe™
£0UTOV £1¢ BAvaTov KO8’ EKAoTNV wpav iva i atepndn TEKa-
Bapdg moArteiag (uTép) Tob B0l* avT® N dOZa KO 1} Ty, Kai
a0TOC NUAG GUAGENL €V TR KaBapdTNTL alTO) Kai OYIGIoON ILLX,
1@ Aylaou® 100 ayiouv a0Tol MVELPATOC £I¢ TIUAY TOD OVGLOIOG

CUVANTUL 27

luneanu le poate cuprinde, nici auz din cauza greutdtii lor,
dir @ le-aurabdat nulta vrere si nu au fost infrant], fiindca
O putere anume i UNMTR, destoinica saH gjuie In toate 9 s
ez in toate. Dar pentru ca au uitat de aceesta putere,
sainmplinit cu ei cuvantul care goure: , Precumnau incercat
sl ailba pe Dunmezeu intru cuncstinid”, pe Stgpand lar,
pe Cel care a unit tardma cu liturghia firilor duhovnioestiy]
iFalast in seama mintii lor ndincercate d nedrstal careli

Ucenicul: Daca dneva indrdaneste saise lepede cu totul e
Tpreung-ocuirea cu carenii S iese, caAdamEB n pustiacea
nelocuita g infricosatoare cu buna ravng, este cu putinta ca
din aceesta pricind sa noara ce foare, din lipsa unui aoope-
ravért g aceloralte lucruri de trebuinte?

invatatorul: Cel care apregatit sdlasuni pentru fiarde salla-
ticeincAinainte de a le aead Saingrijitd decdecarelesunt
¢k trebuinta nu 1i va trece cu vedkrea pe cal ce etemdd'H,
& des pe cei care li umresza cu sinplitate g fard iscodire.
Cel ;egi-aincredintat voia Saintru toete lui Dunmezeunuse
Tngrijeste niciodata de trebuinta trupulul sU, de truda g de
tuiri 9 sSAnu ducd viata de STereniecaunul caruali estefrica
e necaaLn, ci socoteste placuta g duloe irstrainerea ce toata
lureg, savarsita pentru curdtia vietuirii, ostenindurse printre
dedun si munti, Tncat gjunge ca unul care ratosste In patria
dobitoacelor necuvantatoare, farda a primi sa se odilnessca
trypestesi si traiasca o Viata plina de Tntineciuni, dandurse pe
sre morti in fiecare ceas ca sanu fie lipsit de vietuirea arata
pentru Dumnezeu. Lui fie davad drstead El sire pazeesca

840 rvika mopadaoel] Syroc habet
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a0To0, T00 do&doal To ovoua alTol €v KaBapAaTNTI €1 TOUC OG>
Vag TOV VWOV, QUAV.

Eime Ti¢ TOV dyiwv 0Tt «yiveTal 16 cwpa QIAog ¢ OUOPTIOg
@oPBoluEVOV TOUG TIEIPOTHOUE, VO U 0TeVwOr Kol Gmobdvn &
™M¢ {wn¢ avtol»- dlatolito Katavaykalel avtd 16 Mvedua T
Aaytlov amobavelv- *yIvOoKel* yap 8Tt €av pn dmoddvn o0 Mk
v auopTtiav. ET T1¢ BéAeL, va katoiknon év avtw 6 Koplog
oopa adtol Braletal kol Asitoupyei Tw Kupiw Kai douAelEL &v
*Taiq évtoAaic* Tol Mvebpatog TAiQ yeypapuévaig €V T6) Amootd-
Aw, Kai QUAGTTEL TAV Yuxnv alTod Amo TeV EpywV TAG GOPKOG,
WV €ypaeyv 0 ATOOTONOC. ZOUO ¢ GUPUEUIYHEVOV T GLIOPTIO,
avarmaveTal £V Toi¢ EPYOIC TNC GOPKOG Kai T0 Mvelipa Tol Ceol
*o0K avamavetal év Toi¢ Kopmoi¢ autol*- dte ydp Gobevel TO
owpa év vnaoteia kai Tamevwael, 1 Puxn Evduvapoital TVEUOTI-
K®C €V TN TpooeLuxn. EO0C £XEl TO oA, TV GTEVWOI TIOMOXWE
év BAiPeat TAC Novyiog kai oTepn O Kai dendr), WoTe Eyyilev TOV
amobavelv €k ¢ Lwng aUTol, TOTE TTAPOKAAET o€ Adyov- “AQeC LE
OAiyOV, IVO GUUHETPWE TIOAMTEVCWHAL: APTI 0pBOTIOdW, OIOTL ETEL-
pd&oBnv TOV To100TWV KOK®V. Kai dtav avanavong adto éK v
BAiPewV Kai mapaoxng aLTW HIKPAY AVEStV, d10TI CUVETIABNOOC,
a0Tw, Kai KAv Tpd¢ pIKpOv dvamadaon, T0Te YPibupilel oot *KOAo-
KEVTIKOG* PIKPOV UIKPOV, €w¢ Gv Torian o€ £EeABeIvV €K TG €Pr
pou - mévu yap eioi 1@ KoAakeOpata alTol loxupd - Kai Adyel
0ol ” Auvapeda KaAw¢ moAlteboacBat Kai mAnciov tol KooLou:
TIOANG yép émetpdBnuev- SuvAapeda oLy €V 0ig ouév EKEioe To-
AMtedeaBal. AoKipooov pe povov, Kai £av o0 yivopal ¢ BEAIC,
duvapeda LTTooTPEPAL* 10U 1) £PNUOC 00 PEVYEL £€ NUOV. M oW
TOTEDONC AUTW, KAV 0QOSPA TTAPAKOAEDT KO UTTOOXETELG TIOMAC
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CUVANTUL 27

ntru curatia Lui si sa ne sfinteasca cu sfintirea Sfantului Sau
Duh, spre cinstea numelui Sau, ca numele Lui sa fie slavit
Tntru curatie Tn vecii vecilor! Amin.

Zis-a® unul dintre sfinti ca ,,trupul fricos Tn Tncercari se
face prietenul pacatului ca sa nu fie stramtorat si sa moara“.
De aceea insusi Duhul Sfant 1l sileste sa moard, pentru ca se
stie ca, daca nu va muri, nu va birui pacatul. Daca cineva vrea
ca Domnul s& locuiasca Tn el, Tsi sileste trupul si li liturghises-
te Domnului si li slujeste prin roadele Duhului, despre care
sta scris Tn Apostol, si Tsi pazeste sufletul de ,,faptele trupului®,
despre care a scris Apostolul. Trupul amestecat cu pacatul se
odihneste in faptele trupului, iar Duhul lui Dumnezeu Se
odihneste Tn roadele Sale. Fiindca atunci cand trupul slabeste
prin post si smerenie, sufletul prinde, duhovniceste, puteri
prin rugaciune. Trupul, atunci cand este stramtorat cu mul-
tele feluri de necazuri ale isihiei, cAnd este lipsit si Th nevoi,
ncat se apropie de moarte, are obiceiul sa te roage, zicand:
ingaduie-mi putin ca sa vietuiesc masurat! De-acum Tnainte
pasesc drept, pentru ca am fost Tncercat prin astfel de rele.
lar cand 1l odihnesti de necazuri si Ti Tngadui putina tihng,
pentru ca ti-e mila de el, si se odihneste fie numai putin,
atunci Tti sopteste linistit, Tncet-Tncet, pana cand te face sa iesi
din pustie - pentru ca lingusirile lui sunt foarte puternice - si
iti zice: ,,Putem sa vietuim bine si aproape de lume, pentru
ca am fost Tncercati mult. Asadar, putem sa vietuim Tn cele in
care ne aflam. Pune-ma doar la incercare si, dacd nu voi fi pre-
cum voiesti, ne putem Tntoarce. lata, pustia nu fuge de noilw
Sa nu-1 crezi asadar, chiar daca te va ruga foarte mult si 1ti va

év T0i¢ KapMoig éoutod (cf. Gal. 5,22-23)
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moinon, 61011 0V Tolel & eime. MeTd 16 dolval g alTQ THY APV
auTol, pimtel g €1¢ yeydAa MTOPOTA, €€ @v ol d0vn AvacTrval
Kai €€eABetv €€ a0TOV. OTaVv AKNdIA0NG €K TOV TIEIPOCUOV KOl
xoptachng €€ avtwv, €imé adtw* “Z0 MAAWV TV akabapsiav K
™V aioxpav Lwnv embupeic/’ Kai éav €imn cor* “Apaptio ey &b
AN €0T1 T0 @oveloal £aVuTOV”, €imé ou alTW: “Povelw £aUTOV, O
0TI 00 dUvapal GkaddapTw Roatl. Amobdve e, Kai ur) TNV
fedowpal Tov 8dvatov Tov AANBIvav Tr¢ WUXAG Hov, Tov €K o)
O¢e0l. ZuP@EPEL PoL, Iva AToBAVW Wde LTEP TNG Ayveiag, Kai I =
KoKAV {wnv (Aow év Tw KO6ou®. Tov Bdvatov To0ToV TIpooIpé- &0
oel EEEAEEAUNV UTIEP TOV GUOPTIWV POU. ATIOKTEV® £0UTOV, didTI
NUAPTNKA T@ Oe@, Kai PnkETL alTOV Topopyicw. Ti BEAW dwrv
anéxovoav ék 100 ©eol; TAC KOK®OEIS TAUTOC UTIOUEVW, TVOl 1K)
AANOTPIWBW €K TAC émoupaviou EATidoC. Moiav WEErsiav
EXEL O ©€0OC €K TAC EUNG LwNG TAG €V TW Big, EGv &
€V a0Te {Now KAK®WC Kai
mapopyiocw avtov;”

CUVANTUL 27

facemulte fagaduinte, pentru canu faoe acseace agous. Dupa
@1i Implinesti ogrereq, te aruncain marni caderi, din care nu
\E puteasi te ridici i Aiesi. Cand te cuprinde akedia din
caurispitelor s tevel fi saturat de de, souredi: ,,Tu doresti
iardd necurdtia d viata de nusine.”” S deca i vasoune: |, Este
un pecat mare sAte omon'*', tu saH soui: ,,Ma onor pentruca
NuUpot sa trdiesc TN chip necurat. Mor aic 9 NuU VoI el vedea
noartea cea adevarata a sufletului meu, adica [lgadcareg] de
laDumnezeu. Tmi este de folos sAmor aid pertru neprihani-
re g nusa duc o viata rean lume. Am des noarteaaceestain
nod liber si cumpanit, pentru pécatele nele. Ma onor pen-
tru caam pacatuit fata de Dunmezeu s nu lIvoi el mrénia.
De cesi vreau 0O viata departata de Dunmezeu? Rabd acsste
necazuri casanu MaTnstrainez de redejdea caressa
Ce folos are Dunmezeu ce viala neain ode
de aici dacaovoi tréi rau
s lhvoi menia? '®
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Mepi dra@opwv TPOTWV ToV TOAEPOV ToD €K TOU SlafoAou
TPO¢ To0C év TN aTevr 68 Tn UTEPEXOLAT TOV
KOGHOV TTOPEVOUEVOVC

Exet €060¢ éAv 6 S1aBoA0g, 6 AVTITIOAOG NGV, TOIG £V Tw Gyt
TOUTW KaTIolal, PNXOVIKQOC dIAIpElV TAG TAAAG aUTol KOT
autv. EK 100 OXAUOTOC TGV OTAWY aUTOV Kai TOV OKOTIY
TWV TTPOCHOTWV GAAAGTEL TOV TPOTIOV Tol Ay®vog alTod.

Kot mpdg pév Toug 0vTag pabupoug T tpoaipéael Bewpei Koi

v TOi¢ Aoy1opoic a0tV GoBeveic, Kai € apxrg 0QodpnC TRNLED

a0ToUC, WOTE Eyeipelv KAT' alT®V TEIPOCHOUE 0TEPEOVC Kol IoX-
poug, dTw¢ yeboaaohal adTolg ToINCN TV TPOTIWV TrC TIOMNPICS,
auTol €K TNC apxng T 6300, va €k Tol TPWTOL AYWOVOC KOG
oxn avuTtolg delhia, Kai @avry avTolg 1 0d6¢ auTOV TPOxEio Koi
duoBaTtog Kai €imwatv oltog: “EGv Kai 1 apxr 00Tw¢ SUOKERTS
Kai okANpd, éw¢ o0 TEAoug adTrC TIG DTToEEPEL AmavTrioal TG
Ay®©01 TOIC TIOAAOIC, TOTG €V HEGK aUTNC TETAYHEVOIG,” Kai EKTote
o0 d0vavtal TAAV otrval 1 EABEiV €1¢ T0 EUmPoabev, AN 00
TIPOC AANO Ti 18¢€iv €K ¢ Emei&ewc TG PPOVTISOG TG Tepi TOU-
To)v. Kai tpdg oAiyov a@iyyel Tov moAepiov avTol 6 S1dBoAog TRAG
00100, va olTa>g UYWat, HOANOV 8¢ 6 B0 ¢ aUTOG 0TIV O TIDPO
XWPWOV aUTR (oXVEV KaT' alTOV, €&V Undevi avtoig Bonbov, ddn
év JI0TaYU® Kai YPuxpotnt €1 Tov dyova ol Kupiou gloriibov-
Aeyelydp, ETIKOTApATOG TaG 6 TOlwV Ta £pya Kvpiov dueAdg Kot
KOADEL TV XETpa €K TOD aipatog, kai maav* ‘Eyyvg Kopiog Toig
@OoBovVHEVOIC alTOV. Aven ydp @OBOL Kai PuxXpOTNTOC, GIoVIN ool

5
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Cuvantul 28*

Despre diferitelefeluri de razboi din partea diavolului
impotriva celor care umbldpe calea stramta,
cea maipresus de lume

Diavolul, potrivnicul nostry, aevedhi doicel ceag Tm- *
parti cu ndiestrie ataourile inpotriva cdlor care sepogoardlla
luptaaceedta Bl 19 schina felul luptel dupafelul amrear lor
9 dupa telurile umririte de diferite parscare.

Redd pecaeli vadk cAauvainta daiPd casunt neputin-
dag Tn ganduni i radadieste ce lainogput cu trie, aaincat 8.
ridice Tnpotriva lor iqaite tari 9 putemics, aaincat s faca
sagste din fduile rauEti lui incace lainogputul G, casad
cyrinda fricace laprina lyoa g i eparadealor sagra
d gaude unblat g szicaadtfd: , Decainogputul esteatét ce
gaud ce agy, dre va puea rdoch phra ladagitul d, asa
nfrunte luptele ade Mmulte agezate lamijlocu cursulul @7° lar
ceatund nu el pot sSssteasausAinainteze, dar nic sSSprivees-
aAgredtoeg, din cauragossanii grijii pentruacestea, Diavolul
1§ stréroe putin GGie putin razbaid Tnpotriva lor ca safucg
Dar mei degraba Dunmezeu irsLsl este Cel carell ingeduie sa.
abaputere inpotrivalar, negjuind He cunimic, pentrucaaul

intrat In lupta pentru Donmul cuTndoiald3d récedla. Caci dce
,Hesteat safie tot ad ce face lucrurile Donmului cu tréce:
\ie d 1§ inpiedica mrérma lui ce lasaop™ J iadg: Aprogpe

* Aici Tncepe Cuvantul 51 in FR 10 si Memra 36 in BD.
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TP MOPBONL ETUTPETTEL © GG XELVFA pEat Toivwv ToD dmoAéoot
a0TOV, Kal dppUnoov Kat’ alTtol mpdg TTOAEPOV KO CULMNOKNPL
OUTP OVOPEILG, KoL ap&opial emBeval TOV POBov cou i mavtag B
TOUG £XBp0UC 0oL TOUG LTTOKATW ToU 0Gpavod.

"Edv yoip |r) ArnoBavng, Bavomor cioBuov ékouaing UTEPTT,
Aydrng o0 Ceol, AKoLoIW, IEMNEIC AIMoBoVETV £k Tol) @l
VoG, ‘Orep €0t |UEPOG 0o, |r SUoXEPOMN, dé€aobon UEp
oUTo) EKOUOILG TIPOOKOIPO OB P AT KO EICENGETV £1¢ TV 66- %
gav o0 O=00. Edv & v Gyum o0 Kupiou Aroddvng aupor
TIKGXG, OUTAG, GE O KUPIOG OTépovOl KOt TOIG As1GVoIG Gou T
TIHIOIG TIOPEXEL O GEOG TV TNV TV HOpPTUpLV.

AIomoGTo, GX TIPCEITIOV, ST O &V TIPOOIIOIG, AIEAELC, Kail Xoi-
Vo, Kali 00K €RiIdioovTo Tipag BAvotov dolivor £autoug, vty B
£V TIO01 TOIC TIOAUOIG EVPICKOVTON EAAXIOTOL KOH GiypEiot- IOV
&€ 6 Oed¢ TIOPOXWPET CUTOUC ALKV KOl TIoAeNBrval, dio- 2L
T1 00K &V ONBeiar £ Tmoov oy, O ()G TIEIPALOVTEG KO
YAEUAOVTEC, EQOKIILIOICON TEAEIGO0I TO goyov To)) G0

Al0molTo Kai oUTog O AGPONOG €€, GPXIG EyVipioey alol, D
Kol £30KI0oE ToUG Aoyiolog, oy, GTTOIOI ST, TouTtéoTt denol
Kai NouTOl Kai GOV (eidAUEVOL TOD CUUIOTOG, QUTGV* Ao
TOUTO (X &V KOTOYidl KOTODIGKE! oITOUG, ST QOVOIIVVOTTV,
IVIEP €xel €80¢ BeLypEiv £V ToIC AyioIg, A Beuypei év aUTOIG,

Mpog v Tipoaipecv Yo To) AVBRUITOL TV TIPOG TOV Cetv 5
Kol v TIpGBeoiv TV TIROC, TOV CKOTIV TOV O’ oItV 00T 0U-
VepyEl ot 6 Bei( Kali BonPer Kot SEIKVOEL O TV TIOVOIOV
oU o) dUvoman yop 6 AOBONOG TIPOCEYYICOI TP AVBPWTTP
TIPOCEVEYKOL OUTKP TIEIOOLOUG, & 1) GUENN 1 opacpnon
QUTOV O BedC™, 1] €AV XOIMWON E0UTOV €I a1axpoUG Aoytopiolg D
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CUVANTUL 28 27

ete Donmul ce cal e setamcdeElL Cad Dunmezeu porun: g 84,9
este s inthmpinem pe davdl faa frica g recedld, zcaa
,inogpe asadler s plera ped § adanate inparivalul asa
radodiesti d indesteezarte cud cu baraitie, 9 Vol Tnogresapun
fricatapeste toli wajnesii G cesbaat”

Caci decanu non ce burévaie ce o noarte sSintita pentru
idarealu Dunmezeu, atund farddevaeva mun celaDum-
rezaun chip intelighil. In e priveste partea tg, sanuHi vire
gausapinesti de burevaie patimirile viardnioce pantruH, ¢ rom 8,18
asinti In daalui Dunmezeu lar decava mun tryssste
in lypta pentru Donul, iNelsl Donudl tevainouua g va
dirul drstitelor tele radgite parantssti arsteanartinilor4

De aosen, dupa cumamgaus el Treinte, sl caresut ne-
pesatn g nolesiti lainosputul vietii lor cAlugaresti § nusau
silit e predea pe @ Treig nortii sunt, din aceesta caus,
foarte dabi g netrebnid Tn toate ridoceide. Mai degaAairsa
Dummezeuingeduie cad safie prigoniti d rddoat], penruca
nu L-au cAutat cu acbvéarat 9 auinoarcat ssassssargeesaluond
lu Dunmezeu peincercate d h batjooura

De aosad diavdlul iFacunosout dintruinogaut g le-aiinoer-
ctgaduile, decefd sunt, adicadbcasunt friccese g iuitoare
cedgred decaleemila de trupd lar. De ass=iil prigoestea
nr-ofurturg, fiindcanuveceineg puEmaindighildgeae
ovaeck de doicei Th ol sfint.

Dunmezeu conluoreaza cu o, 1l guiad i aaa purta-
reaSack grija potrivit cu degarea salibera cea pertru Dum-
rezaud cu disparitia safaiade soopu pecaeil aepentrul.
Hindca diavolul nu poate ssse gargae ce omsausaH adlia

igate decit deca acesta este ngisdtor faace saud pecare
i-1 face Cel oaresc saudeca e ndessste In gandln nsinoese
aitedininpastiere sudecaaegaln cespdred indoda

d. Deut. 2,24-25
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Ao *0iNoew  Kal EMAPTEWC* 1) AOYIGHOUE dIoTaYHOD KOl Siu.
xiag. ToO¢ TolovToug O d1aBoAog éEatteital Tol mepdoat- Tl
8¢ apxapioug Kai dmAolg Kai amelpoug oLK EEQITEITAN Tapd o)
@e00, (amep ToO¢ Ay10U¢ Kai peydioug, Tol mielpdaat aUtolc, So-
TLYIVQOOKEL 3TI 00 Tapaxwpei alToug 6 ©e0( TECETV £i TAC XEPOC
aUTtol - 01d¢ ydp 6 ©eo¢ 311 0VY’ ikavolaol TTpdC TOUE TEIPACUOUG
100 S1apoA0U -, &l PN oXWOL hiov oitiav €K TOV AiTIwV GV TIPoEi-
Tov, Kai toTe 1 d0vapIg TN Tpovoiag 1ol Ogol PoKPOVETO &€
aUTOV. OUTAC €0TIV O €1¢ TPOTIOC TMWV TOAEUWV To StaBdAou.

Tpomog 6e0TEPOC TWV MOAEUWV TOD S10BOACL

0u¢ 8¢ avdpeioug kai duvatoug Bewpei 6 diaBoAog, kai Tov
Bdavatov eig 003év Aoy1{opéVOUC, KO év HeyaA® (NAQ £EeNBbVTAC,
Kai €i¢ mAvTa TEIPAGUOV Kai BAVATOV EKOEOWKATAC EaUTONC, KO
katagpovoivtag ¢ {wn¢ Kai Tol Kdapou Kai Tol campatog kai
TMAVTIWV TOV TIEIPACH®V, TO0TOIE 00K AMOVTGi mapauTika 6 316
BoAog, 00d¢ delkvUEl £aUTOV TOUTOIG ETti TTOAD, GANA GUCTEAAEL
€0ILTOV Kai oMoV 3idwatv avToi¢, Kai 00K ATAVTY AUTOIG *rpdg
TV TPATNV OpUNAV alTWV*, 000¢ TOPATACGTETOL TPHE AOTOVC EI¢
TIOAEPOV* YIVQOOKEL yap OTt Tdoa Apxn OepUoTEPO uTdpXEL TOL
TOAéUOU, Kai o1dev 3TI oAUV AoV €Xxel 6 AywvIoTHV, Kai du
00X’ WC ETUXE VIKQOVTAL Of {NAWTO{ TV TIOAEPIOTAOV. Kai oUxi 6
SEIMWV 0 S1ABOAOG TTOIET TOUTO, *AAN’ €K TNC TIEPIKEIEVNC aUTOiG
Beiag duvdpewg ¢ @oPepilolong auTtov*. AN\’ doov Bewpei
a0ToUC 00TWC, 00 TOAUC TpocPalioal avToig, £w¢ STe 13N avToug
Yuxpaveévtag ano 1ol {iAou a0tV Kai dmoppiyaviag

* Aici incepe Cuvantul 52 in FR 10.
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CUVANTUL 28

Re unii ca acestia diavolul Ti cere ca s&H ipiteesca. Dar pe
od incepatori, simpli g lipsiti de exqerientd, nu 1i cere ce la
Dumnezeu ca SH ispiteasca, asacum o face cu sfintii g cu el
mari, deoarece cunoaste ca Dunmezeu nu Tngaduie ca acestia
sAcada in méinile lui, fiindca Dunnezeu stie cael nu sunt la
mesurade a fi ispititi de diavolul, decat daca vor aveavreuna
dinpricinile despre care amvorbit mai inainte, iar atunci pu-
tereaocrotirii lui Dunmezeu se indeparteaza de la @. Acesta
esteprimul dintre felurile de razboi de diavolului.

Aldoileafel al razboaielor diavoluluii*

Tnsa diavolul nu Ti TNtAnpina de indata g nici nu = araia
muita vrerre celor pe care i vede ca surt plini de barbdtie s
putemidi, ca soootesc noartea ca nimic, ca ies din lume cu
o nmare ravg, ca e predau e 6l nsisi la toata Tnoercarea g
noartes, cadisprefuiesc viata, lunead trupul d toate ispitele.
Diavolul s= Infréneaza pe sire d le face loc acestora fara seH
Intinpine de la primul lor a/ant, nici nu iNtrda in razboi cu
d. Findca stie ca tot Tnceputul rézboiulul este el fierbinte g
G luptatorul are multa rdva g ca aogia dintre luptatori care
aumai multa rdvma nu pot fi biruiti oricum. Diavolul nu face
aeestadin frica, ¢ pentru ca vede acea putere dunmezeiasca
arzatoare pe care el 0 poarta, para cand legpada de bunavoie,
putin cate putin, plindtatea d, fiindcaisl pun incredereain @
nsisi. Dar, cat tinp 1i vede pe el Tn acest fel, nu indrdzneste
saeaingade 6, panacand nuveck cli saradt ravagd ca

ii ANMoA  “omxai ~oa” (BD 272,5-7) —OA\at éketvnv TV
avagiéyovoav OUTOUC Beiov dOvopv did TO TINPWHIO, O @EPOUDY, £WG GV EKOUGIWG
anoppigwaty OUTO KOTA MIKPOV HIKPOV, TIETIOIBWTE EQUTOIG
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OTIAQ, ATEP ATOIPOCOV £0UTOIC *€V TAIC dlavoiaig avTwv*, év T
AANOIWOEL TV Bgiwv Aoyiwv Kai TV PVNPOV TOV cuvepyouahv
Kai BonBouowv auToic* Kai TPOCEXEL €I TOV KAIPOV THG pabupi-
a¢ auT@V. Kai 0Te oTpa@®al PIKPOV €K TOV TIPOTWV AoyIoHGV
aUTWOV Kai adToi A@’ E0UTOV APXOVTOL EQPEVPIOKEIV epeupéatlc
N ATING AUTOV €K TOV KOAJKEUUATWVY ToU @POVIUOTOC autiv
TV BPuovVIwY év alToic, Kai a@’ éautv auToi 6PUECOUT Bo-
Opov anwAsiog Taig Yuxaic adTOV K To0 PETEWPIOUOD TGV Ao-
YIOUGV, ToU €K TG OKVNPIag YIVOUEVOU €V TATC Slavoialg altaov,
*AQ’ wv* 1 Puxpotng ¢Baacievaev v avToic.

Kai tadta pév 6 d1aBoAog 00X’ €Kouaing TOIET, AVIKA EUModi-
Zetan 100 moAepEiv a0ToUC, 1 ¢ PEIBOPEVOC AUTWV *00dE ClioyU-
VOMEVOC TTaP’ A0TWV*- €1¢ 00OEV YAp eXel aUTOUC. ANAG Aoyilopon
0TI dUVAUIC TIC TIEPIKUKAOT TOUC €V BEpUOTNTI {AOU SIOKEIEVOUG
TPOG TOV OOV, Kai TOUE VNTIIWAWE EEEPXOUEVOLE KT CMOYIoTRG
ATIOTACO0PEVOUC, TOUC EATTICOVTOC O €1¢ TOV Oedv Kai ToTel-
6vTag, Kai ayvoolvtag mpdg Tiva v EANV exouat. Alotolto
0 O£d¢ dINKEL TAV SVOTNTA TNE TIOVNPIAE auTol €€ adTov To)
un éyyical autoig- xaAtvoltal ydap Bewpmv TOV QUACKO TOV Cel
a0TOUg QUAATTOVTO.

‘Edv yap ta¢ artiag TAC BonBelag €€ EauTwV Un Aroppiliwaty,
aiTIveg eioi 3¢naig Kai KOTIOL KA TATIEIVOEPOGUVI, 6 AVTIAATIIWP
Kai Bon6dg oUK avaxwpei €€ aLTWV TIOTE.

BAéme kai ypayov Talta €1¢ TV Kapdiav aou, OTi 1] PIANd0-
Vio Kai 16 dyamav v AvAamauaoty, oiTia 0T TG *TTopoXwWProEw*.

‘Edv 3¢ TIC éK TOUTWV UTIOMEIVN 10XLPWC EYKPATEVOUEVOC, €K TFG

ouvepyiag To0 Ogol 00EMOTE AMOAMUTIAVETAL, Kai 0 £XOpAC 00
ouyxwpeital mpooBaieiv avtw. Kai édv amaé amnaé cuyxwpndn
MPooBaAeiv avTe mPoC matdeiav, AAN’ AKOAOUBET alTw Koi

76 €v1.. a0tow] Syrhabet
aUToV 84 A’ o] subintell. g d6kvnpiog

ncuut cnevo (BD 272,9) = kai év 0ig (ricov Ty Siévolov
86-87 00BE... oUTew] Syr habet

213

CUVANTUL 28

au aruncat armele pe care si le-au pregatit si prin care si-au
Tntrarmat cugetul, parasind cuvintele dumnezeiesti si aduceri-
le-aminte care impreuna-lucreaza cu ei si Ti ajuta. Deci diavolul
iaaminte la vremea lenevirii lor si la vremea Tn care ei se intorc
putin de la primele lor ganduri si Tncep sa nascoceasca —din
lingusirile cugetarii lor, care izvoradsc Tn ei —mestesuguri care
1i duc la infrangere si Tsi sapa ei Tnsisi 0 groapa de pierzanie
pentru sufletele lor prin Tmprastierea gandurilor, venita din
lenea Tnstapanita in cugetele lor, din care lene imparateste n
ei raceala.

lar diavolul nu face aceste lucruri din voia lui atunci cand
are piedici ca sa-i razboiasca, nici nu se fereste de ei, ca si
cum i-ar fi mila de ei, pentru ca 1i socoteste ca nimic. Dar
eu socotesc ca o putere oarecare Ti Tnconjoara pe cei care, Tn
fierbinteala ravnei, au o astfel de dispozitie fatd de Dumnezeu
si ies copilareste6 din lume, supunandu-se farda ganduri, care
nad&jduiesc si cred Tn Dumnezeu si nu stiu cu cine au de dus
lupta. De aceea Dumnezeu alunga rautatea vicleniei diavolu-
lui de la ei, ca sa nu se apropie de ei. Pentru ca el este tinut in
frau atunci cand 1l vede pe pazitorul care pururea 7i pazeste.

Pentru cd daca ei nu alunga de la sine pricinile ajutorului,
care sunt cererile, ostenelile si smerita-cugetare, nici aparato-
rul si ajutatorul lor nu se indeparteaza niciodata de la ei.

Priveste si scrie aceste lucruri in inima ta, anume ca iubirea
de placere si iubirea de odihna sunt pricinile parasirii. Dar
dacd cineva rabda cu tarie, infrindndu-se de la acestea, nu
este parasit niciodatd de Tmpreuna-lucrare a lui Dumnezeu,
iar vrajmasul nu este lasat sa-1 atace. Si daca i se Tngaduie
cateodata sa-l1 atace, spre Tnvataturd, totusi sfanta putere il

HPP H B (BD 272, 19) = (uAACCETaI Ao oUTow
Syr habet

99 TIopaKWPIoELX]
(BD 273, 6) = éykaroheien, cf. . 97 dvoxwpel (Eykoaleirer)
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GUVEXEL aUTOV 1 ayta d0vauLE, Kai o0 @oBeital To0¢ TEIPOoUoUG

TOV 3aIPovVwY, d1OTL 6 Aoylopog altol Bappei kai katoppovel 1B

auT®V oI’ AUTAV.

AUTN yap 1y Beia SOVOPIC EKSISATKEI TOUG AVOPMTIOUS, GIOTER
TI¢ S1ddokel TIVé vewTepov HIKpov mAelioal. Kai dtav Gpérxa
movTileoBal Avaépel alTov, SI0TI EMAVKBEY TOV XelpwV ToD &

SAOKOVTOG OUTOV TIAéEL 6 vewTepog. Kai dtav ap&ntatl GNyupely, 10

o ) BuBiabr), alTog 6 BacTdlwv auToV v TG Xepaiv avTol Kok
{e1 aUTW* ‘M| @oBod), éym Baotalw ag’. Kai waTep prnp Ad0okel
TOV UIOV OUTIAG TOV PIKPOV TO TIEPITIATNUO, KAl JOKPUVEL SOUTV £,
a0Tob Kai *Tpookaleitar* auTov."Otav 8¢ a0ToC pénTal EPXOLE

Vog TIPOC TV PNTépa alTol €v Toi¢ Togiv alTol Toig JIKPOIC ki M

aoBevéat, S1d v anoAdTTa alTOV TPEPoUat. Kai dtav opgTmn
THTTTEWY, TPEXEL 1) PNTNP a0TOD Kai BooTAalel aUToV €v Taic AyKOAIG

a0TAG. OUTWC BaoTAleLn XapigTol ol Kai 515Kl TOUC AVopLy 24

TIoUG, TOUC T KOBAP®E KAl JETA ATAOTNTOG EKOESWKOTOG E0UTOUG

e1¢ XEipag Tol mMAacavtog avToug, Kai Toug €€ dSANG Kapdiag 1g k- B

oUW AmoTaéapévoug Kai Omiow alTol TTOPEVOPEVOUC.

S0 8¢, @ avBpwre, £&epxouevoc omiadev Tol Ocol), év Tovi
Katpw 1ol Ayvog oou, Al Tr¢ dpxN¢ HvNUOveLE Kai Tol TpumL
{ANoL TAC ApXNG TG 6800 Kai tol Beppol Aoyiopol, *Ov EEPEC

év Tpoolyiolg Exwv €K To oikou* oou, Kai eioriveyKag CEOUTV

gi¢ v mapataév tod moAépou- Kai 0(Ttw¢ dokipagov Ut
KOO’ EKAoTNV Nuépav, *dmwc pi* Puxpovor 1 Bepuotng TeUU-
XN oo €k Tol ZnAou Tol £Ea@BEVTOC v ool €€ ApXNG: TG {t
MIwBNE TIVAC TOV STIAWV, MV ¢ EVOESUEVOC €V ApXT) TOU Gytonog
oou. Kai dei OPwoov TV VAV 6oL EVTOC TC TIOPEUBOANC, Kol
T TEKVa TOV dEEIKV, youv ToU¢ olkeioug Aoylapolg, Bdpouwov
Kai Gvdpeiwoov Kai 1€V Toig AANOIC, ATOl Tw PEPEL TOD évovTi-
ou, 3T1 VNeAAIog el Kai £€av év mpooipiolg 0peg opuriv @oBepi-
{ouodv ot 100 TEIPALOVTOG, U XALVWONC. "low¢ alTn CULKPEQEL

CUVANTUL 28

Tnsoteste pe om si 1l {ine aproape, iar [omul] nu se teme de
ispitele demonilor, pentru ca gandul lui e plin de Tncredere si
ii dispretuieste datorita [acelei sfinte puteri].

Aceastd putere dumnezeiasca Ti Tnvatd pe oameni asa cum
invatd cineva un bdiat sa Tnoate. Cand acesta Tncepe sa se
afunde, 1l ridica, pentru ca tanarul pluteste pe mainile celui
care il invata. lar cand Tncepe sa-si piarda curajul, cel care il
tine pe mainile sale, ca sa nu se afunde, i striga: ,,Nu te teme,
eu te tin!“ Precum mama Tsi Tnvatd pruncul sa umble si se
depérteaza de el si 1l cheama - iar cand acesta porneste catre
ea pe picioarele lui cele mici si slabe, tremurand din cauza
fragezimii lor, si Tncepe sa se clatine si sa cadd, atunci mama
alearga si 1l prinde Tn brate —-tot asa si harul lui Dumnezeu fi
tine si Ti TNvata pe oamenii care se predau cu curatie si simpli-
tate Tn mainile Celui ce i-a facut si care s-au lepadat de lume
din toata inima si calatoresc Th urma Lui.

Tu, omule, care ai iesit in urma lui Dumnezeu, amintes-
te-ti pururi, Tn toata vremea luptei tale, de Thceput si de prima
ravna a Tnceputului caii si de gandul fierbinte cu care ai iesit
din primul tau fel de vietuire si te-ai adus pe tine Tnsuti T
linia de luptad. Si asa sa te Tncerci pe tine Tnsuti n fiecare zi, ca
nu cumva caldura sufletului tau, venita din ravna aprinsa in
tine laTnceput, sa se raceasca si ca nu cumva sa te pagubesti la
vreuna din armele cu care ai fost Tmbracat la inceputul luptei
tale. Inalta-ti pururea glasul Tnauntrul taberei, da curaj si Tm-
barbateaza-i pe fiii tai cei de-a dreapta, adica gandurile tale, si
arata-le celorlalti, aflati de partea vrajmasului, ca esti trezvitor.
Si dacd la Tnceput vezi vreun atac Infricosétor al ispititorului,
sa nu te molesesti. Poate ca acesta 1ti este de folos. Cel ce te

111 mipookoieiton] INEll npookaret
TG TIPGTNG S10YWYTC/TIOAITEIOG
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ool 00 TIaPOXWPET dwPEAV O owlwv at, TIVA Tipoceyyioon oo, i
I} O1Kovopiav TV TTPOEEVWVY TIPAC TO GUPEROV COL.

AMG ) 8gigng pobupiav £€ apxric, va pr, SEI&aC cade pobu-
piov, €i¢ TobuMPoaBey Baivwy Kataméong, Kai PNKETL s0pgelq
AVOOTHVOL €K TOV ATV TOV EMEPXOUEVWY g0t AEYw &) KT
Aol Kai ¢ dabeveiag, Kai £k TOV @avTaoiov TV @ofepuy
Kati TV ALV, M| aTpéWng TOV oKoTiov Tou AYLVOBETOU ooy,

&t BoriBetav Kotd tol évavtiov Tpoéevei got, OTL | ebpn e 26

0 £XBp0OC 00U MC TIPOTSOKY. AMG TIAPAKAAETOV TOV Cedv A1-
OAEITTTWC Kai KAalioov Evariov ¢ Xapitog altol Kol TEVenoov
Kai uoxBnoov, £wg av £EamoaTeiAn cot Bondov- £av YO Tpoor 16
O 18n¢ TOV 0woVTd og TANGIOV 00U, OUKETI ITNPAoN éK D
£x8poii oou 1ol vavtioupévou aou. OUToL oi 500 TPOTION T TEF
An¢ tol doPdAoL £w¢ WAE.

‘ETEPOC TPOTIOC TOV TTOAEUOV TOV O1aBOAoU TpiTog-
TPOPPNOIC dVVaTH TPOC TOVC Avdpeiovg =

‘Otav ovv PETd Talta SAA EmMavaoTr O SIABOACC TIVI, KOi QU
dovatat TPOg aUTOV £V Ayamt, HGMov &€ TIPOE TOV EVICKUOVIOL
aUTOV Kai BonBolivia adTw, &' v 0 AVBPWTIOC KOTETDIPETOL
auTtol Kai AapBavel tap’ auTtol dOvopv Kai UTIopoVrV, GOTE TO
TIOXUMEPEG OWHO Kai GAIKOV VIKroal ToV dampatov Kol voepdy, 15
rvika o0V T8N 6 £X0p0O¢ TTATaV TAUTNV TV SUvapty, FVIEP &%-
oo 6 GvBpwTiog €K Tol Oeod, Kai TAC 8w cnodrioelc oUTol &k
TOV OPWUEVOXV TIPOYMATWVY KA TOV QVOV TOV GKOUOUEVL L1
MTIWHEVOE, Kai ToUC Aoylopolg adTol OO T6V KOAOKELUOTLW
Kl BwTELPATWY aOTOl Y] XOUVOUPEVOUC, TOTE AOITIOV ETTIBULETO 100
S1aBoA0g {NTrioo TPOTIOV TV TOD AMoaTroot *Tov CQyYEAOV ekel-
Vov, TV BonBolivta 16 avepwry, AT’ alTod*- dANov O EMBUUED
0 SONOC TUPAGTOL TOV Voiiv Tol AvBpwrou Tol BonPoupévoL,

CUVANTUL 28

mantuieste Tn dar nu Tngaduie sa se apropie cineva de tine
decét din vreo iconomie care iti aduce folos?.

Dar sa nu aréti lenevire de la Tnceput, ca nu cumva, aratand
aceasta lenevire, sd cazi cand pasesti Tnainte si sa nu te mai poti
ridica din celelalte care vin asupra ta, adica din foame, din slabi-
ciune, din ndlucirile Tnfricosatoare si din celelalte. Nu te Tntoarce
e la scopul pe care ti I-a pus Oranduitorui luptei tale, pentru
ca fti aduce ajutor Tmpotriva potrivnicului, astfel Tncat vrajma-
sul s nu te gaseasca asa cum se asteaptd. Ci roaga-L nefncetat
pe Dumnezeu si plangi Tnaintea harului Lui, si tAnguieste-te, si
osteneste-te, pana cand i va trimite ajutor. Fiindca daca Il vezi
0 data pe Cel ce te mantuieste fiind aproape de tine, nu vei mai
fi biruit de vrajmasul tau care ti se impotriveste. Pana aici au fost
nfatisate aceste doua feluri de lupta ale diavolului.

Al treileafel de razhoi al diavolului. Cuvantprevenitor
catre ceiplini de barbatie*

W Asadar, cand, dupa toate acestea, diavolul se ridica asupra
cuiva si nu-1 poate birui Tn luptd, mai bine zis pe Cel care il
ntareste si 1l ajutd, din pricina Caruia omul se ridica deasupra
diavolului si primeste de la El puteresi rabdare, asancat trupul
cel gros si material s&-1 biruiasca pe cel netrupesc si inteligibil,
cand asadar vrajmasul vede toata aceasta putere pe care omul a
primit-o de la Dumnezeu si simturile lui din afara nebiruite de
lucrurile vazute si de glasurile care se aud, iar gandurile lui nemo-
lesite de lingusirile si laudele lui, atunci diavolul doreste sa caute
un oarecare fel prin care sa-1 indeparteze pe om de ingerul care

I Aici incepe Cuvantul 53 in FR 10.
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Kai ebpedbivatl avTov apordntov, Kat KivAoal v alT@ Aoylouols
Omepn@aviag, tva doKr Tt Ao TS SUVAPEWS aUToD SN 1) ol
adtn, Kat a0Tog ouTe TOV MAoUToV TolToV €KTroOTO, KO T AU
vapet adtod épOAagev é0uTdv €K ToD EvavTtiou Kai @oveutod. Kol
TOTE PV AoyileTan 0T €K GUMPBERNKOTOC Eviknaoe TOV EXxBPoV, TIOE
3¢ 311 d1a TV dduvapiav Tol £xBpod.

Kai o101 €K TV GAAWVY TPOTIWV Kai TOV Aoylopov TG Bor
o@nuiac, €& wv éuminter | Yuxn €ic OBV €K TNC PVAMNG oUTV
Kai povov.

Moté 8¢ év oXNUATI TOV ATTIOKOAVWEWY TV €K ToU G0l TV
mAGvnv aUTolb €ig¢ 16 péoov @épet, Kai év Toig évumviolg aUtol
SeIkVLEL a0TE TTPAyPaTa, KO TIAAIV €V £ypnyOpaEl Hop@olTal &g
AayyeAov @WToC- Kai £ig dAa tadta, £av duvnon, KATd PIKPOV Kol
MIKPOV,Iva gup@povron ¢ AvBpwTog Toig éxOpoic, Ewg Gv ume-
an eig Tag xeipag adtod.

‘Eav 3¢ KpoTrion To0¢ Aoylopolg alTtol v Ao@aleict 6 @povi-
pog dvBpwog, AoV 8¢ KpaTron TV pvAUNV Tol cuvepyolivog
auTe, Kai dtevion ei¢ Tov ovpavov 6 dPpa THE Kapdiag autod,
va pr BAETN Tou¢ Wibupidovtag Talta év alTE, TTAAIV 6 £XBpOC
ETITNOEVETAL UNXaVACAaOal GAAOLE TPOTIOUC.

TETapTOC AVTIPPNTIKOC TOU TTOAEUOU TOD €XOp0D

AoITovV To0TO POVOV UTIEAEIQPON aUTQ, S1OTI EXEL CUYYEVEIOV
N @0OOI¢ TPOC AUTO, Kai S10TOUTO EEAIPETWE EKBEXETAI TIOI OO
08at tOvV deaviopov toli avepwmou év alte. Motov O Tolto
é0Ti* TO TMPOooPBoAEiv T AVOPAOTIO év TOI( QUOIKOIC Xpeiong
a0Ttol. MOoANAKIG yap Tu@AolTOl 6 volg Tol aBANTol €K T
o0pdoew Kai Tol TANCIaoPol TV a1edNTOV TTPAYHATWY, KO &+
XEPWC €V T AyQVI ATTaTal, dTav MANciov alTv yévntal, ToN)
O¢ PJAMOV dTav e0peB®OL KATEVOVTI TOV OQOOAUGOV aUTol* &v
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CUVANTUL 28

il ajuta. Dar mai degrabd vicleanul doreste sa orbeasca mintea
omului care este ajutat, si acesta sa se afle fara ajutor, si sa miste
n el ganduri de méandrie ca sa i se para cd toata aceasta tarie
tine de puterea lui si ca el si-a dobandit siesi aceasta bogatie si
ca prin puterea lui s-a pazit de cel potrivnic si ucigas. lar uneori
i se pare ca l-a invins pe vrdjmas din intdmplare, iar alteori ca
din pricina neputintei vrajmasului.

Trec sub tacere celelalte feluri si ganduri de hulad din cauza
carora sufletul se infricoseaza numai cand isi aminteste de ele.

Alteori [diavolul] Tsi foloseste Tnseldciunea sub forma unor
descoperiri de la Dumnezeu si i aratd omului anumite lucruri
n vis, iar cadnd este treaz, diavolul se preschimba ,,in inger de
lumind”. Si toate acestea [diavolul le face] pentru ca omul,
daca e cu putintd, sa ajungd, putin cate putin, de un cuget cu
vrajmasii sdi, pana cand va cadea Tn mainile lui.

119 H  Dar daca omul chibzuit Tsi pazeste gandurile sale Tn siguranta,

»4

mai bine zis dacd va tine pomenirea Celui care impreuna-lucrea-
zacu el si Tsi atinteste ochii inimii sale la Cer, ca sa nu-i vada pe
cei ce susotesc aceste lucruri Tn el, atunci vragjmasul Tncearca din
nou sa unelteascd alte feluri de lupta [impotriva lui].

Alpatruleafel de razboi al vrajmasului*

Asadar, vrajmasului i-a mai rdmas doar acest [fel de razboi]
si, pentru ca firea [omului] se Tnrudeste cu acesta, de aceea si
vrajmasul se asteaptda, Tn mod cu totul osebit, sa-l piarda pe
om prin acesta. Care este acest fel de razboi? Este urmatorul:
sa-1 atace pe om 1n trebuintele lui firesti. Pentru ca adeseori
mintea luptdtorului este orbita de vederea si apropierea lucrurilor

L Aici incepe Cuvantul 54 in FR 10.
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YVQOEL Yap Kai TEipgl xpoton v PéBodov ToUTNY 6 SIGRoNG
SEIVA, YOV €K NG TEiPOC TrC PETA TV TIOMGV Kol IaxupuV
Kai SUVOTWV AYWVICTOV TGV €K TOUTWV EKTTETOVTLV® KOl ToUT0
CO@IOTIKWG TIOIEL. Kav ydp pry Suvnbn TPOKTIKGG TIoIoot TV
AvBpwov évepynaal, SIA TV *A0@ANEIOV* TG Houxiog odml
Kai v Amoxv TG KATOIKNAoEWG aUTOD €K TOV OPOPLICV KO
QITIGV, PG AYWVIZETOI QaVTAco Tov Voliv oUTGV Kol |Joppuoot
auToic pavtaoiog YeLdeic év axruoT GANBEIOG, CXOTE KOV el
€ig émbupiov alTwv, yapyohilwv a0Tolc, Kai KIVITEIG KIVGY &V
auToig ol dtoAoyileabon autoug i anoxpoUg AoytopoUg Kol
ouykatatifeaBon Kai yevéaBan ~UTeLBUVOUC*, (XITE GIoT VoI
AT’ oUTWV ToV BonBov avTwv.

Emtiototon yap du 1) vikn 1ol avepmmou Kai 1} it oumwd
Kali 6 Bnoowpdg autod Kai 1 GutiAnyig alTtol Kai TiovTo T )
aoknTol €v Tw Aoyl cuvioTavTal, Kai £V UK vedpom yive-
TOI VO OVOV G AOYIOHIOC £K TOU TOTIOL KivnBrn Kot £€ éxeivou T
*Hiouc* &g ynv KatéAdn Kai Tpoaipéael SEIEEL POTTr) VELLIOOG,
TV GUYKOTABEDTV, ()G CLVERN TOIC TIOAOIC TOV Qi £V (oVToH
oiong KEAOUE YuvaiKav. MoMAKIC 3¢ Kai ToIg TANCIAZoUaT T
KOO (G A6 *UIAiou 1) 300 1 S1a0TAROTOG NUEPOC, OUTAC TG,
yuvaikag &v 0AnBeiep £tpomaoato Gyayeiv TIpog oUTole Tolg
8¢ AMEXOVTOC €K TOU KOOMOU Kai 00 duvartat ToUTo Toioot, &V
@Avtooiong SeIkvUeEl OUTOIC TO KAAAOC TMV YUVOIKGN, TIOTE |EV &V
KOM\WITIOE) ijomicov Koi Bewpiar doghyeiog, TIOTE O€ €v oxom
YULVAC YUVOIKOC, SEIkvOwV aUTOIC- €Viknoe yap Sid ToUTwy Ko
TV TOIOUTWV TIVAG. “ToUG* [V €i¢ auTo TO TIPAyUa, Of O &v
@OVTOOIOIGEVETTOXONoaV dId TrV paBupiay TV ACYIoUGV OUTLY,
(OOTe £1¢ AMOYVMOED)C BUBGV ENBETV TG, KOt TIPOG TOV KAV
EEEKAIVOV Kaii TG €moupaviou EATTidog éEEmeaav ol uxai oy,
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percepute cu simturile si este biruitd cu usurintd in luptd cand
el este aproape de ele si, cu atat mai mult, cand ele se afla
fnaintea ochilor lui. Pentru ca diavolul foloseste cu dibacie
aceastd metodd, intru cunostintd si cu experientd, adica avand
experienta castigata cu multi luptatori tari si puternici care au
cazut prin aceste viclesuguri. lar aceasta o face cu viclenie8.
Fiindcd, chiar dacd nu 1l poate face pe om sa lucreze prin fap-
te, datoritd acriviei isihiei lui si a Indepartarii salasului sau de
prilejurile si pricinile [de pacatuire], totusi se lupta sa-i faca
cugetul sa-si imagineze si sa Tsi inchipuie naluciri mincinoase
cu chip de adevar, asa incat sa vina la poftirea lor, gadilan-
du-l si starnind Tn el miscari ca sd cugete ganduri rusinoase
si, ajungand la consimtire, sa fie vinovat, si asa Tngerul care Tl
ajutdgsa se departeze de la el.

Fiindca stie ca biruinta omului si infrangerea lui, comoara
lui si ajutorul lui si toate cele ale ascetului se gasesc in gandul
lui. O mica miscare avointei e de ajuns pentru ca gandul sa fie
urnit din locul sau si din cuibul vietii si sd coboare pe pamant
si, prin alegerea sa libera, sa ajunga la consimtire, intr-o clipita
hotaratoare a miscarii vointei, asa cum li s-a intamplat mul-
tor sfinti prin nalucirile frumusetii unor femei. Dar, adeseori,
chiar si celor care s-au apropiat la doud sau chiar zece para-
sanghel0 de lume le-a adus grabnic femei Tn carne si oase. lar
celor departati de lume, carora nu le poate face aceasta, le ara-
ta prin nadluciri frumusetea femeilor, uneori Tnvesmantate cu
podoabe si oferind privelisti desfranate, alteori li se aratd sub
chipul unei femei goale. Fiindcad prin aceasta i-a biruit si pe
unii dintre acestia. Pe unii [i-a biruit] cu fapta Tnsasi, iar altii
au fost batjocoriti prin naluciri, din cauza lenevirii gandurilor

rro”o rcsia» (BD277,13-14)
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O1 1oxupoi &8¢ Kai LTO TNE XAPITOG TEEQWTITUEVOL EVIKNOOV
auTtéV Kai Tdg eavtaciog avtol Kai émdtnoav Ta¢ To0 coUaTog
Ndovac Kai nLPEBNaTav dOKIUOL €V TN Aydmn Tol Otou.

Kai ToANAKIC @avTtaciog xpuaiov Kai Tigiwv mpayudtwy kol
Bnoaupol¢ KPUTTOUC £PAVTaOEY aUTOUG: Kai £0TIV OTE €V ONY
Beia UMEdEIEeV aLTOIG TAUTA, va 31 TOV SLOPOPWV TOIOUTWV
@OVTOCIOV I'06¢ duVNBN Eumodical TIVA €€ LTV €K TOU dpopoUY
auTob Kai bmookeAioatl alToV S1d PIog TWV TAYidwV avtod Koi
TOV dIKTVWV alTod.

“Mr eioevéykxIg NUAg, KOpig, gig meipao o To100ToUG, £€ v
MOALG duvaToi Kai doKIuol éEépxovTal €K TG To1o0TNG TAGVNG
VIKNOoOVTEG".

Kai tatta dAa mapaxwpeital 6 meipdlwv didBoAOG ToAeun-
gal TPA¢ ToLE AyIoUG £V TIEIPACUOIC, Tva SoKIuaadn) i aydarnn tod
Beol 1 v avTOolC €V TOIC TOIOVTOIG TIEIPOTHOIC, £Av S1d TV dmo-
XAV TOV T0100TWV TPOYUATWV Kai Gvaxmpnaotv Kai atépnatv Kai
amopiav adTOV QIAGBEOI LTTAPXWOL KAl EUPEVWAIY €V TH QyarT)
100 Be00 1 €€ GANnBeiag Tov B0V AyaTOOL- KOV TIANGIACWOl TOIG
TpAyuaact ToUToIg, AywvidovTal Kata@povhoatl Kai éEoubevrioon
a0TA 314 TV Aydmnv o0 60l Kai 00X’ ATTOVTOL OTT VTGV, 00E
AANGoouat TV aydmnny 100 80l KOAOKELOWPEVOL UTT OUTGV.
Kai ovtwg meipadovrat, ovxi d1d *1olTo*, iva yvwodnot tw Otp
Hovov, GANG Kai a0T® TG SIOBOAW, JTL ETITTOBET TTOAG TIEIpdoa
Kai dokipaoatl mavrtog, i évedéxeto, kai €aitrioacdar alTtoug
mapd 1ol Oeol To0 melpdoal avTolE, WaTeP Tov dikalov 1of
¢&ntoato. Kai nvika pikpd mapoaxwpnotlg o0 Oeol yévnra,
Tpooeyyilel 6 d1AaBoAoC TEIPAlWY 0EOOPWC KATA TV Gvooyiav
NG MooOTNTOC THC SLVAPEWS TWV TElpaopevwy UT auTol. Kai
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lor, asa incat au ajuns Tntr-un abis de deznadejde si sufletele
lor au Tnclinat catre lume si au cazut de la nadejdea cereasca.

Tnsa cei puternici si luminati de har l-au biruit pe el si na-
lucirile lui si au calcat peste placerile trupului si au fost gasiti
Tncercati intru iubirea lui Dumnezeu.

Adeseori diavolul le-a starnit in imaginatie naluciri ale au-
rului, ale unor lucruri scumpe si ale unor comori ascunse.
Uneori le-a ardtat pe acestea cu adevdrat, pentru ca prin astfel
de naluciri felurite poate va reusi sa-I impiedice pe vreunul
dintre ei din calea sa si sa-l poticneasca printr-una din cursele
si mrejele lui.

Nu ne duce pe noi, Doamne, Tn astfel de ispite, din care
abia cei puternici si Tncercati ies biruitori dititr-o astfel de
Tnsel&ciune!

Diavolul are Tngaduinta ca prin toate aceste feluri sa i lup-
te pe sfinti prin ispite, ca prin astfel de ispite sa fie Tncerca-
ta iubirea pentru Dumnezeu aflata n ei, anume dacd ramén
iubitori de Dumnezeu si staruie n iubirea lui Dumnezeu si
daca Il iubesc cu adevarat cand se departeaza de la astfel de
lucruri, cand pustnicesc si cadnd sunt lipsiti de cele de trebu-
inta. Si chiar daca se apropie de aceste lucruri, se lupta sa le
dispretuiasca si sa le nesocoteasca pentru iubirea de Dumne-
zeu si nu sunt biruiti de ele, nici nu schimba iubirea de Dum-
nezeu atunci cand sunt lingusiti de ele. Si astfel sunt pusi
la incercare prin aceste ispite - nu ca sa fie facuti cunoscuti
doar lui Dumnezeu, ci si diavolului Tnsusi — pentru ca dia-
volul doreste foarte mult sa-i ispiteasca si sa-i Tncerce, de s-ar
putea, pe toti si sd-i ceara de la Dumnezeu ca sa-i ispiteasca,
asa cum l-a cerut pe dreptul lov. Si cand i se da o mica inga-
duintd de la Dumnezeu, diavolul se apropie ispitind cumplit,
pe masura puterii celor ispititi de el. lar nelegiuitul diavol

f.Mt. 6,13
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Oi 10xupoi 3¢ Kai LG TG XAPITOC TEQWTICPEVOL EViKnoov
a0ToV Kal Td¢ pavtaciog avTod Kal EMATNOOV TOC TOL GUUOTOC
Ndovag Kai nPEBNaav Sokiuot év T aydmn Tol Otol.

Kai mToANKIC @avTagiog, Xpuaoiou Kai TIHiwy mpayudtwy Kol
Bnoaupolg KpuTToU( £PavTacey aUToUC: Kai 0TIV dTe év ONY
Beia LMEdEIEEV avToig TalTa, Iva SIA TOV S10EOPWV TOIOUTWY
@AVTOCIQV i0w¢ duvnor Eumodioal TIVA €€ LTV €K TOU SpouoL
a0Tol Kai OTookeAioal alTov SId PG TV Tayidwv avtol kol
TAOV SIKTVWV aUToU.

“Mn eioeveyKT/c Nuag, Kople, gi¢ melpaapol¢ Tolo0Toug, €€ av
MOAIC duvaToi Kai dOKIpoL EEEpXOVTaL €K TG TOIOUTNG TAGVNg
VIKNOAVTEG™.

Kai tadta dAa mopaxwpeital 6 melpdlwv SIABOAOG TIOAU
0al TTPOC TOUE ayioug €V TEIPATUOIC, VO dOKIUOGBN 1 dydmn tod
©eol 1) év aLToic €V TOI¢ TO100TOIG TIEIPOCUOIC, £GV dIA TV Gro-
XV TOV TO100TWV TIPAYUATWV KAl Gvaxmpnaotv Kai atépnaoiv Koi
anopiov a0tV @EIAGBE0L UTIAPXWAL Kai EUPEVWOIV €V T Aydmm
100 6e00 1 €€ GANBeiag Tov OedV Ayamaol- KAV TTANGIACWAl TOIC
TPAyHaact TouTolg, AywvilovTal Katagpovioal Kai éovbevnoat
aLTA JIA TV ayamnny 1ol Ocol Kai ou)’ ATIOVTAL UTT adTOV, 003E
GAAGOOULGL TAV AYATNV 100 ©c0l KOAOKEUOMEVOL VT QUTGV.
Kai oltwg metpalovtat, ovxi Sid *Tolito*, va yvwodhot 1w Os@
Hévov, GANG Kai a0TO) T@ S10BOAW, OTI ETITTOBET TTOANG Telpdaai

Kai doKlpdoal TAvTag, €1 EVvedéxeTo, Kai ¢Eaitoacbat altolg
mopd 100 Oeol Tol Mepdcal alTolC, WOTEP ToV diKalov 1op
¢&ntoato. Kai nvika pikpd mapaxwopnoic 1ol ©eol yévnta,
Tpoceyyilel 0 d1apoAog TMeIPAlwv 0QOJPWE KATA TV Gvaloyiov
TAC TOGOTNTOC TN dUVAPEWC TV TiElpalopévwy UTT alTol. Kai
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lor, asa incat au ajuns intr-un abis de deznadejde si sufletele
lor au Tnclinat cdtre lume si au cazut de la nadejdea cereasca.

Tnsa cei puternici si luminati de har I-au biruit pe el si na-
lucirile lui si au calcat peste placerile trupului si au fost gasiti
Tncercati intru iubirea lui Dumnezeu.

Adeseori diavolul le-a starnit Tn imaginatie naluciri ale au-
rului, ale unor lucruri scumpe si ale unor comori ascunse.
Uneori le-a aratat pe acestea cu adevarat, pentru ca prin astfel
de ndluciri felurite poate va reusi sa-1 impiedice pe vreunul
dintre ei din calea sa si sa-1 poticneasca printr-una din cursele
si mrejele lui.

Nu ne duce pe noi, Doamne, Tn astfel de ispite, din care
abia cei puternici si Tncercati ies biruitori dintr-o astfel de
Tnselaciune!

Diavolul are ingaduinta ca prin toate aceste feluri safi lup-
te pe sfinti prin ispite, ca prin astfel de ispite sa fie Tncerca-
td iubirea pentru Dumnezeu aflata in ei, anume daca raman
iubitori de Dumnezeu si staruie n iubirea lui Dumnezeu si
daca Il iubesc cu adevarat cand se departeaza de la astfel de
lucruri, cand pustnicesc si cand sunt lipsiti de cele de trebu-
intd. Si chiar daca se apropie de aceste lucruri, se luptd sa le
dispretuiasca si sa le nesocoteascad pentru iubirea de Dumne-
zeu si nu sunt biruiti de ele, nici nu schimba iubirea de Dum-
nezeu atunci cand sunt lingusiti de ele. Si astfel sunt pusi
la incercare prin aceste ispite - nu ca sa fie facuti cunoscuti
doar lui Dumnezeu, ci si diavolului Tnsusi -, pentru ca dia-
volul doreste foarte mult sd-i ispiteasca si s&-i incerce, de s-ar
putea, pe toti si sa-i ceard de la Dumnezeu ca sa-i ispiteasc,
asa cum l-a cerut pe dreptul lov. Si cand i se da o mica inga-
duinta de la Dumnezeu, diavolul se apropie ispitind cumplit,
pe masura puterii celor ispititi de el. lar nelegiuitul diavol

tf.Mt. 6,13
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TPOGRAAAEL & dvopog dtdBoAog Katd TV émbupiav avtol, koi
¢k TOUTOL doKIudZovtat ol aAndivoi kai BéRatot €v 1) Tol Geod
ayamn- el dAwv ToLTWV Kata@povolal, Kai )¢ 00dEV Aoyilovtat
TalTa KATEVAVTI TOV 0QOOALGV aUTOV TTPAE CUYKPITIV TG Gyo-
NG 100 O€00), TATEIVOUVTEC ENUTOUC AEl KA TQ €i¢ TTAVTA cuvep-
yoUuvTl aUToi¢ Kai aitig ¢ vikng adtev ATodISOVTEC TV VKN,
Kai €i¢ Tag xeipag adtol mapadidovTeg eauTolC €V T@ Aywt, -
YOVTEC Tw Og@ OT1 “Zu €1 6 duvatog, Kople, kai ao¢ éoTiv 6 dywv,
ToAEUNooV Kai viknoov év a0te, KOple, UTIEP NPWV™. ToTe dOKI-
padovTal ¢ Xpuaog £V XwVEUTNpin év TouTtolg ouTol.

Ortiveg ioi KiBdnAot, év T0i¢ T0100TOIC TIEIPACHOIC JOKIUO-
{ovtal Kai yvwpilovtal kai mintouaoiv €k 1ol @0l (¢ oKOBOAX,
OedWKOTEC XETPa TQ £XOpw alTWV, Kai e&épxovTtal *OmedBuvor*
A& v pabupiav ¢ dlavoiag avTwv 1 d1d TV Lrepngaviov
a0TOV, 8T1 00K RELWBNoav d¢Eaadat TV SOVaPIV, AVTEP ELXOV o
ayiol évepyoloav év alToic.

M6T1 00’ ATTaTal R dUVapIE ToG guvepyolvTog MV - éott
yéip TavTodOVapog Kai 1oXUPOTEPOG TTAVTWV KO &V TIOVTI Koupw
VIKNTAG -, €V TW OOMATI TV BuNT®v, dTOV CLYKATEABN alToig
€V TIOMNEPQ- €l O Kai VIKnOrgovTal, €KTo¢ aUTol VIKOVTOL. OlTol
gioiv of yupvolvteg eautolc, T poaipéasl alTwV, €€ auTol A
™MV ayvwpoolvny alTtwv, 8Tt 00K RE1IWONcaV TAC dUVAUEWS TG
GvTIAauBavolaong TV VIKNTGV. AAG Kai alTr¢ ¢ 1diog duva-
Mew¢ a0TWV THAC auvrnBouc, N EXov €V TOIC KOIPOIC TWV TIOAE-
MWV abTOV TOV 0Qodp®V, aiodavovTtal £auTolg Kevoug sivar €€
auTAC. MNwg 8¢ atoBavovtal, Oewpolicl THV MTOOIV alTWV NAEioV
Kai YAUKEiav év 0@BaApoic alTtmv, Kai 3Tt SUOKOAOV £0TIV UTo-
MEtval adTtol¢ TV duaxépetav Tol *aymvoc* 1ol £x8pol, rv evi-
KWV EKTIOAAL KOBAPWC PETA {AAOUL, €K TN OPUNG TAG KIVAOEWC
¢ PUOEWG, NG EIXOV &V TW KOIPW EKEIVQ PETA BepUOTNTOC Kol
0&0TNTOC, KO TalTa €V T Yuxr abT®v viv oUX’ e0piokouat.
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ataca dupa pofta lui si prin aceasta sunt incercati cei adevarati
si statornici Tn iubirea de Dumnezeu: daca le dispretuiesc pe
toate acestea si le socotesc ca nimic Tnaintea ochilor lor in
comparatie cu iubirea de Dumnezeu, smerindu-se pururea pe
ei Tnsisi si punand biruinta lor pe seama Celui care pururea
Tmpreuna-lucreaza cu ei si care este Pricinuitorul biruintei lor
si, punandu-se pe ei Tnsisi in mainile Lui Tn vremea luptei, li
zic lui Dumnezeu: ,,Tu esti Cel puternic, Doamne, si aTa este
lupta! Luptd si biruieste in ea, Doamne, pentru noi!* Atunci
acestia ,,sunt incercati ca aurul in topitoare*.

Cei falsill sunt Tncercati si se vadesc n astfel de ispite si
cad de la Dumnezeu ca gunoaiele, dand mana cu vramasul
lor, si ies [din luptd] Tnvinsi, fie din cauza trandaviei cugetului
lor, fie din cauza mandriei lor, fiindca nu s-au Tnvrednicit sa
primeasca puterea pe care sfintii o aveau lucrand n ei.

Pentru ca puterea Celui care impreuna-lucreaza cu noi nu
este biruitda —fiindca El este atotputernic si mai tare decat toti
si biruitor in toatd vremea —in trupul muritorilor, cand co-
boara sa fie impreuna cu ei la razboi. Si chiar daca sunt biruiti,
sunt biruiti cdnd sunt fara El. Acestia sunt cei care se dezbracd
de El din libera lor alegere, prin lipsa lor de recunostinta,
neinvrednicindu-se de puterea care 1i ajutd pe Tnvingatori.
Dar se simt pe ei goliti chiar si de puterea lor obisnuita, pe
care au avut-o Tn timpul razboaielor lor celor cumplite. Dar
cum simt aceasta? Vad caderea lor placuta si dulce Tn propriii
ochi si ca e greu sd rabde povara luptei impotriva vrajmasului,
n care biruiau odinioarad n chip curat, cu ravna, din imbol-
dul miscarii firii, pe care o aveau Tn acea vreme cu caldura si
agerime, iar acum nu le mai gasesc pe acestea in sufletul lor.

261 OmevBuvor] Syr habet
1,65,118)

(BD 279,10) = hoc et rirmuivor (cf. Isaac 1, 57,32-33 et
276 p. ayawvog] subintell. kot
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Noyog KH'

Kai ol pév év taig dpxaic abtov pddupot Kai xavvol Urdp- 2
XOVTEG, 00 HOVOV €K TV AyOV®WV TOUTWV Kai TV TOIoUTwV, 0N
Kai amo fxou QUMWY dévdpou deIMmal Kai Tapdaoovtal, yoi
A6 PIKPAG AVAYKNG TNG Ao THC Xpeiag Tol Mol Kai Amd pikpoc,
GoBeVEIOg VIKOVTOIL Kai GropvolvTal Kai 1¢ TG OTTOW CTPEQPOVION.

Oi 3¢ aAnBivoi Kai doK1pol, 0UdE €K TOU XOPTOL Kai AaXGvou xop- 28
télovtal, o0dE dlaITwevol pilalg BoTavav EnNpuv, TPo TG V&
VOMIGUEVNG WPAC THC TPOPIC KATAdEXOVTAL TIVOC YeELoOaBal, BN
Kai xapeuvoboty v atovia 6vtee 1ol oopatog, Kai ouBAuwolon
0i 0QBOAUOT OUTAV €K TG AYOV KEVHOOEWE TOU 0MPOTOC KOV X €Y
G *aGvaykng* éyyion (1 Wuxn) €€eABETvV €k Tol O(TO)MOTOG, 0LE 26
0UTWC XEipa 8180001V NTINBrVaIL Kai TTEGETY €K Tr¢ EPPUEVNG TIRO-
aipéoeo>¢: toBolat ydp kai épievial 100 Biracacbol eautolg dd
Vv aydmnnv 1ol Oeod, Kai Komav VTP TG APETHE aipolviat N
v pdokalpov {wrv eXEIV Kai Tagav avanauatv v &v outn). Kol
dtov EmENBWOIV aUToIG *oi TElpaapoi*, HGANov glppaivovtal, o Zb
£v a0TOIG TEAELOL YiVOVTOL: AN’ 0UBE €K TV HOXONPOV KOTILN WV
YIVOUEVWV a0ToIG S10TAZoUaty €V Tr) aydrn 1ol Xpiotou,
AN €0 GV EKAsiPwOtV €K ¢ wng, TpoBupolvTal 281
d¢€aabal yevvaiwg Tag Emnpeiag kai
00K Gvaywpodat.

290 dvaykng] cf. Isaac |, 0O, 110-111

CUVANTUL 28

lar cei ce sunt trandavi si molesiti la Tnceputurile lor se tem
si se tulbura nu doar de aceste lupte si de cele asemanatoare, ci
panasi de fosnetul frunzelor pomilor, si sunt biruiti de o mica
silire venita din trebuinta foamei si dintr-o mica slabiciune, si
se leapada si se intorc Tnapoi. Insa cei adevarati si Tncercati nu
se satura nici de ierburi si legume, nici nu primesc sa manan-
ce radacini de plante uscate Tnainte de ceasul randuit pentru
hrand, ci se Tntind pe jos, fiind fara vlaga Tn trup, iar vederea
ochilor lor slabeste din marea sldbire a trupului. Dar chiar
daca sufletul se apropie de clipa iesirii din trup din cauza ne-
voii, nici atunci nu dau ména [cu diavolul] ca sa fie biruiti si
sa cada din libera lor alegere Tntaritd. Pentru ca doresc si tind
sa se sileasca pe ei Tnsisi pentru iubirea de Dumnezeu si aleg
sa se osteneasca pentru virtute in loc sa aiba viata vremelnica
si toata odihna din ea. lar cand le vin necazurile, mai degraba
se veselesc, pentru ca prin ele ajung desavarsiti. Dar nu sovaie

Tn iubirea pentru Hristos nici din cauza ostenelilor obositoare
care li se intampla, ci, pana cand vor inceta din
viata, prefera sa primeasca cu vitejie
~tacurile si nu dau
Tnapoi.

295 ol Terpoopoi] Syr habet odb» Viowr (BD 280,17) =al OAigeIg
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Tou avtol- Adyog KO'

Mepi g adroAcintov vnateiag Kai T00 avvagat £auTov v &l
TOMY, KOi TiTd €K TOOTOU YEVVQUEVA, KO i 0TI YVWOEL TG
Olakpioew g €d16axBnV TV dkpiBelav
TACXPNOEWG TOI00TWV

‘EV TOAA@ Kaip@ Telpalduevoc év 1ol de€101¢ Kai OpIoTEPOIC,
Kai £€auToV doKIPdoog €v Toig duoi TPOTOIC TOUTOIC TTOAAKIC,
Kai de&dpevoc €k ToU évavtiou TANyAag avapiBuniTouc, Kai ogluyr
0eiC peyaAWV QVTIANWEWY KPUTITAC, *4KOPIGAUNV £0UTW TEIpOV*
£K TOV PAKPOV XPOVWV TRV £TMV: Kai év *doKipacio* talta
épabov, 811 6 BepéAlog TAVIWY TRV Ayabav, Kai I GVAKANGCIC TG
Puxng €k TG aixpoAwaoiag o0 €x0pol, Kair 030¢ 1} TTPOG TO QUX,
Kai TAv {wnv, o0uTol o1 Vo TPATOLI &ioi* TO cuvagal £QUTOV g
éva Témov Kai 10 asi vnoteboal, TOLTECTI TO Kavovical EQUTOV &V
EYKPATEIN YaoTPOC 00QWE KAl (PPOVIWG, €V AKIVATY KaBESPa
Kai Ad1aAeimtw Tr¢ oX0ANg TAUTNG.

Evte00ev i TOV a1odnoewv vnotayn- évieifev 1 ol vol Ut
PIg- €vTelBev T Aypla AN fuepOLVTAL, TA £V TQ CWHOTL KIVOU-
peva* évtelBev 1 MPadTNg TWV AOYIoHOV* évTelBev ai TG dlor
voiag euTevai KIVAceIg* £vTelBev 1] atoudn N IPOG Ta £pya TG
APETNC* EVTELOEY TA OPWNAQ VONUOTA KOT AETTTA- EVTEDBEV TA die-
PO AKPLA, TE €V TTOVTI KAIPQ YIVOUEVO* EVTEDBEV 1] GLXPPOCU-
vn | KaBapd, n teAeing dméxouoa £k TAGNG AvVTOCiag ¢ TV
didvolav melpalovong* évteibev i *6&udopkia Kai 6EUTNC* oW

* Aici Tncepe Cuvantul 26 in FR 10 si Memra 37 in BD.
4 ékopiodpny... Teipav] Syr habet ,»cuos ~ooa fcW.o (BD 281, 8) = kai Uriopeivog Ty

Cuvantul 29*

Desprepostul neincetatsi despre adunarea Tntr-un singur loc si
despre cele care vin din aceasta si caprin cunostinta cu
dreapta-socoteala am fost Tnvatat sarguintalcu care
trebuiefolosite unele ca acestea

Fiind ispitit multa vreme Tn cele de-a dreapta si Tn cele de-a
stanga, dupa ce m-am Tncercat pe mine insumi adeseori Tn aces-
te doua feluri de asceza2 dupa ce am primit de la potrivnicul
nenumarate rani, dupa ce m-am fnvrednicit intr-ascuns de
mari ajutordri si dupa ce am rdbdat sa ma pun pe mine n-
sumi la incercare vreme de multi ani, am Tnvatat prin aceasta
incercare ca temelia tuturor bunatatilor si intoarcerea sufletu-
lui din robia vrajmasului si calea care duce la lumina si viata
sunt aceste doud feluri de ascezd: sa te aduni pe tine Tnsuti
Tntr-un loc si sa postesti pururea, adica sa-ti pui 0 masura
pentru infranarea pantecelui cu Tntelepciune si chibzuinta,
locuind fard sa te muti si fara Tntrerupere Tn aceasta sedere.

De aici vine supunerea simturilor. Din ea, trezvia mintii, iar
de aici patimile salbatice care se misca Tn trup se Tmblanzesc.
De aici vine blandetea gandurilor. Din ea vin miscarile lumi-
noase ale cugetului. De aici, silirea catre faptele virtutii. Din
ea, intelesurile Tnalte si subtiri. De aici vin lacrimile nemasu-
rate, care curg Tn toatd vremea. De aici, cugetarea feciorelnica
si curatd, care este cu totul depdrtata de orice imaginatie care

€uauTol dokipaaiov 5 dokipoaio] hoc et dokiuny/meipa 19 6&udopkia...
G&UTNG] Syr habet rcAAn rdoos (BD 281,21) = 1y Toixeiar Kaii O&giar dpaog
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Aoyog KO*

MOKPAVY dVTwv- evTeDBEY *TA BaB0TEPA TV PHUCTIKWV VONUATWY
amep A dldvola KOTaAapBAVEL, N dUVOUIC TV Belwv Aoywv xd
ai éonTepal KIvnoelg ai év Tn Yuxn yivopevar*, kai fi dlogopd
Kai 1 S1AKPICIC TV TIVEVHATIKWY €K TV AYIOV SUVAHEWY, KOI
TOV AANBIVAOV 0pACEWY £K TOV HATAIWV QAVTACIOV- EVTEDBeY &
@POBOC TWV 00WV Kai TOV TPiRwv, 0 év T® TEAAYEL THC dlavoiag,
0 KOTITWV TNV pabupiav Kai v Apéletav, Kai n AGE 1ol iou
1 Katanatoloa mAavTa Kivduvov Kai diaBaivouoa mavta eopov,
Kai f 8épun A Katag@povouoa Tacng Embupiog Kai €k TG olor
voiag é€aAeipouaa adTV Kai Anénv éumotoloa AN UVIING
TOV TIOPEPXOMEVWV, HETA TOV GAAWV* KOl VO GUVTOUWC EIMw, 1)
éAevBepia Tol dvBpr oL T00 AANBIVOD, Kai i *xapd&™* TS YUXG,
Kain dvdotaoic i petd 1ol Xpiotol év mn BaciAsia Evieldev.

ETTI¢ 8¢ apeAnaoel év tolg duai ToUToIC, YVAOTW OTI 00 pdvov
€K TAVIWV TOUTWV TOV TIPOEIPNHEVWV {NUIOL £DUTOV, AANA Kol
TOV BEUEAIOV TIACWV TWV APETWV OlACEIEL €V TN KOTOQPOVIOEL
TV dV0 ToUTWV ApeTwv. Kai waoTep eigiv adTat év tn Yuxn dpxn
Kai ke@aAn ¢ Beiag épyaaiag kai B0pa kai 0d6¢ POE TOV Xpi-
aTov, €4V TIC KPOTAON aUTAC Kai év adTtaig Gropeivr, o0TWC £Gv
avaxwpnon €€ a0TOV Kai dmomndrion am’ avtwv, Tpog Talita T
300 Td évavtia TOUTWV KOTAVTQ, Aéyw O TO PETEWPIoOAVAL Tw
OWUATI Kai yaoTpipapyeiv dBéouws. ADTal ApxXai 101 TV Evavti-
WV TOV TIPOEIPNUEVWV, Kai TOTIOV €V T Yuxn alTol €umolouct
Toi¢ mabeat.

Kain pév mpatn apxr TAC P1og, &V TPAOTOIC TAC aabnoelg g
OTMoTayeioog AMOAVEL TOV deTUWV TAC *oLOTOANC*. Kali Ti Aomov
¢k To0TOU Yivetal;, Evte(ifev dtomot dmavnoelg, AnpoadoKnTol,

20-22 Td... ywopevol] Syr habet klu* .vmb<ik Jim

tim&ia* yM\o® e”oio (BD 282, 1-3) = KotoAnig Babeia, 1) eiocdbovoa Ko Ko
ToAapBavouca Té KpimTa maviwy T6v Badiv, Trv SUVopIvV Tov (Beiwv) Adywv Ko g
KPUTTTAG KIVAOELC TAG €V T YUYI (YEVOUEVOC)
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CUVANTUL 29

igaiteste cugetul. De aidi, vedereaagara g patrurzatoare acelor
dilate departe. De aidi vine adancaintdegere, care patrunde g
priagpe ode asaunse ale tuturor adbncurilor, putereadunmeze-
iestilor cuvinte si miscérile din suflet; i [tot de aici ving] darul
deoschinii g discermerii duhurilor [necurate] de sfintele puteri
d avederilor adevarate de ndlucirile desarte. De aici vine frica
ce cdle d cararile din noianul cugetului, [iar aosesta fricd] taie
tréndivia d nepisares; d de aid mai vine flacera ravd, care
zordoeste orice primgjdie g trece peste orice frica, precum g
cdldura care dispretuieste toata pofta s o sterge din cugetare
< aduce uitarea oricarei amintiri de aele trecatoare, Tmpreuna
audtde S, casaspun pe sourt, de aid vire libertatea omului
adevérat, innoirea sufletului si Tnvierea cu Hristas Th Tnparatie.
Dar daca cineva va fi nepasator faia de aosste doua feluri
de asezg, A stie ca se va pagubi pe sine nu numai de toate
ode mai Tnainte spuse, ¢i g catina terelia tuturor virtuti-
lor prin dispretuirea acestor doua virtuti3 Si asacum aosstes,
decale vatine cinevasi va rabdain e, sunt inceputul lucrarii
dunmezeiesti n suflety usa g calea catre Hristosy tot asay daca
£ va departa de ele g va umbla departe de de, le intalneste
Jpe cele potrivnice acestor doud, zic adica de Tnprastierea cu
trupuldsi de Tmbuibarea nelegiuita a pantecelui. Acestea sunt
nceputul celor potrivnice celor zise mal Tnainte Si care dau
loc patimilor Tn sufletul lui.
Primul Tnceput al uneia dedeaga mai intai simiurile su-
pLee prin legaturile vietii nonahale. Si ce unmeaza gpoi din
aoeedle? De aici vin Tntélnirile nepotrivite g nessteplate, frica

31 xopd] cum Syroc (S24, 54V 125,50rV 124,168V 562,82r), Syror autem habet
(BD 282,9) = GvaKaivwaoig 44 ouotohnc] Syrhabet (BD 282,21) = 100
Biou TOU HOVACTIKOU/TAG AVOXWPNOEWG/TG roUXiog
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if. Evagrie, Cog9

NAoyo¢g KO

(@dBot) TANGIOXWPOI TOV TTWOEWVY, I} TOPAXH TOV 10XUPLV K- BB
HATWV, 1 €K TG OpAoews TWV 0QBOAP®V £EuTVIZOpEVN, TIVPWOIG
o&eia kpatolOoO TOL CAOPATOC KAl CLVEXOUTO, OAlCOAUATO €U
XEPN €V T @POVNHATI YIVOUEVA, AOYIOHOI AKPOTEIS TIPOC TIw:
a1V 0TIoudALOVTEC, 1 XAMapOTNnE 1ol OBV TV £pywv Tol Geol, B
KOl ATovia KATAE PIKPOV LIKPOV TAC *S1agopac* T fouxiog, ko

16 TeAeing KataAeiPal TOV Kavova ¢ moAlteiag avtol, Eykon-
VIOPOG TOV EMIANCBEVTWV KaKWV Kai di1daxn £Tépwv, v oK
NMIoTATO, €K TV A&l EMyIVopévwy *a0Tw* dI' dKouaiwv (Koi)
TIOAUTPOTIWV OPACEWV TWV €K TAC HETAVACTATEWS OO XWpog B
€I XOPAV Kai Amo TOTOUL €1¢ TOTOV CUVAVIOVTWY aut®. Kol
1é Taen, dmnep di1d THC XapiTog Tol @0l AdN €K TG WUXIC Ve
KPWBEVTA 1 THC ARBNG TOV PVNUOV TGOV év T Slavoia Aroe-
00évtwv, TAAIV TalTa TPAC Kivnotv dpyovtal Sieyeipeabon kol
TV YPuxnv mpog épyaciav a0tV dpxovtal avaykdoal. Kaiiva ®
uR dAa Té Aotmd dinyfiowual, TadTa Pév €K TAC TIPWTNG EKEIVIG
outiag dvoiyovtal €M’ a0Tw, TOUTECTIV, €K To) PETEWPIoPOD To)
0WMPOTOG, T6 LTopEIiVaL TalTA €V TOAAITIWPIO.

Ti 8¢ ék NG GAANG; *TOLTEDTI*, TOU ApEaaBal év T® £pyw TV
Xoipwv. Kai Ti €011 16 €pyov TQV X0ipwv, 1] TO AoPIoTOV GErioTN
TNV YOOTEPA Kai d1amavtog EUTITAGY a0V, Kai pr) EXElv kaipov &
dedNAWHEVOY TIPAG TV Tol cWUATOC XPEiav, KABWC Ol AOYIKOI;
Kai ti Aotmov yivetat €k To0Tou; Evte(ifev *kapog Kai Bdpog* kai
Bdpnaig oA To0 cwUATOC PETE XOAAOHOD) TOV GUWV, GVAaYKN
OToAs1pOval €K ¢ Aettoupyiag Tol Oeol, Kai okvnpia T00 [y 284
TIOIETV PETOVOINC £V AUTN, AUEAELD TV CLVHBWV TIPOCKLVATEWY, 0
OKOTWOIC Kai Puxpotng ¢ diavoiag, volic maxlg Kai Gdidkpl-
TOG *¢K TAPAXWV KO TTOAAWV GKOTWOEWV* TOV AOYIOHWV, yVOPOG

51 Stagopdc) intell. dtoxpioewc 54 p. aOt] Syr habet crival»*» n
orekusnk'o (BD 283,8) = 314 TIOIKIAWV Kaii GLVEXGV AKPOACEWV Kai

CUVANTUL 29

apropiata de caderi, tulburarea produsa de valurile putemice,
trezita din vederea ochilor, aprinderea salbatica ce stapaneste
g cuprinde trupul, alunecarile lesnicicase petrecute in cugeta-
re, ganduri neinfranate care se grabesc spre cadere, racirea do-
rului dupa lucrarile lui Dumnezeu, slabirea, putin cate putin,
adiferitelor lucrari ale isihiei, parasirea deplina a canonului
propriu Vvietuirii sale, Tnnoirea relelor uitate g Tnvatarea alto-
rj, pe care nu le cuncstea, din ogle care pururea i seTntampla
prin diferite g neincetate awLzin g felurite vederi fara de voie,
carell IntAmpind Tn strdmutarea sadin tard in tara i din loc
in loc. lar patimile care, prin harul lui Dumnezeu, au fost
dgja onoréte Tn suflet prin uitarea amintirilor nimicite Tn cu-
get iarasi Tncep sa fie trezite gore miscare Si Thoep A sileasca
sufletul spre lucrarea lor. Si casanu le mai istorisesc pe toate
cddalte, [spun numai ] toate acesten, adica a le rabda pe
acsstEaintru necaz, vin asupra lui din acea prima caurza, adica
din inprastierea trupului.

@&VA Dar ce unmeazi din cealalti® Aceasta este inceputul lu-

cranii poroesti. Si ce altoeva este lucrul porcilor decat a lasa
pantecdle fara masura i a1 umple neincetatbs a nu aea o
vrerre randuita pentru trebuinta trupului, asacum au fiintele
rationale. i ce vine apoi din aoseste? De aici vine un sommn
adbnc g greu, o ingreuiere mare a trupului unita cu slabirea
face metanii lavrenea lor, lipsa de grija pertru Tnchin&ciunile
dbisnuite, Tntunecarea s raceala cugetam, o minte groesa gl fara
discermamant, o tulburare g multa intunecare agandurilor, un

67 KApOG... Bapoc] trad, litt., intell. vtvog BaBUG Kai
A (BD 284,3-4) = topaxn

63,toutéot] intell. TovTo éo
Bopig 73 ék... okotwoewv] Syrhabet
Kol TIOM] OKOTWOIG
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Noyog KO’

max0¢ Katl L0@®3Ng NTAWHEVOC év SAN TN Yuxr, Akndia TIOM év
TovTi épyw Tol Oeol, aua d¢ Kal év TN avayveoel di1d o pr yed-
gacBal avTov TNE RBUTNTOC TV Aoyiwv To0 Oeol, dpyia TIOW)
TOV avayKainv, volig GkpATNTOC, HETEWPIZOPEVOC éV TIAON TN YN,
XUHOC TTOAUC cUVOYOEVOC €V TOTC PEAEDL, @avTagiol oKABopTol
TaIg VUEL, 31 @aoudTwV Kai BERNAWY Kai ATOTIWV EIKOVWV, TETNT
pwuévev EmBupiag *Tng €v T YPuxn dkoAouvBolaNCc*, Kai év oum
™ YPuxn T €0UTOV BeARUATA ATOTANPOGCIV AKABAPTWE* Kai N
otpwuvh alTod Kai 10 apa dAov poAlvetat did tod TARBouC T,
pebOEWC TNG aaX0vng, (¢ Ao mnyng €€ avtod peoliong, Kai Tolto
00 POVOV £V TN VUKTI GANG Kai €V nuépa aupPaivel alT® - 10 Yop
OWUO TAVTOTE pEEL Kai Yiaivel v didvolav -, OoTe alTov dia Tol-
TWV TV TIPAYHATWVY TV cw@PoclvnV AmopvioacBor* Kai r nos-
NG TV YOPYOAIOH®V EVEPYETTAL £V AP TW TOMATI €V GOIONEITTIW
TIUPWOEL KA AVUTIOPOVATW, Kai Aoyigpoi 8¢ dmatnAoi cupfoivou-
OV a0T®, EIKOVIZoVTEG *KAANOG* KATEVOVTI a0TOD Kai £pedilovTeg
aUToV év avti Kalp®w Kai *yapyaAidovteg Tov voiv €v T ouNia
alTOV, Kai ASI0TAKTWC* gLVALAZEL aUTOIC v Tr) HEASTN aUTWV Kal
£v ) émibupia adTOV 314 16 oKoTIgBVal aUTol TO SIOKPITIKOV.
Kaitoltd éoTiv dmep etmev 6 mpo@nNe- TolTo TO *AVTamod0-

po* TAC 0dEA@NC 00U Z0d0P WV, I TPVQQOa, T aB1EV ApTOV Eig
TANOUOVAY, Kai T €&nc. Kai 10010 éppédn €K Tivog TV Peydhwv
@IN0COQWV, OTI €T TIC BPEPEL TO g alTOD v TPLEN HEYOAWC,
eig *mOAepov* EUBAAAEL TV €auTol WUXNV»- Kai éav TOTE €NN
ei¢ éoutov kai {ntrion €autov Bracacbal, tva £autdv KpATnan,
o0 duvartat d1d v DTEPPAANOLTAV TTVPWCIV TWV KIVIGEWY TOD
owpatog Kai di1d TAv Biov Kai dvayknv Kai Tov £pebiouov twv

79 TNG... GkoAoubolonc] Syrhabet vn.-n TtzaAs (BD 284,11) =Tow ) YUXT TIDOOKEKOMNU-

Hévav 88 p. kAGANOC] Syrorautem habet (BD 284,18) =mpocnwv 88p. ki
Aoc] Syrorautem habet- A o (BD 284,18) = mpoccnow 89-90 yopyoiZovTeg,...
adlotdktwc] Syr habet yA+a wyr-a* r&omo (BD 284,20-21)
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CUVANTUL 29

Tntuneric gros si paclos raspandit in tot sufletul, akedie multa
inimplinirea oricarui lucru al lui Dumnezeu si Tn citire, fiind-
ca el nu gusta din dulceata cuvintelor lui Dumnezeu, multa
nelucrare a celor de trebuintd, o minte lipsitd de stdpanire,
mprastiatd in tot pamantul, suc mult adunat in madulare,
naluciri necurate Tn vremea noptilor din cauza imaginilor na-
lucite, spurcate si necuvenite, pline de pofta si lipite de suflet,
iar sufletul 1si Tmplineste in el insusi voile sale in mod necurat.
Asternutul sau si tot trupul i se Tntineaza prin multimea scur-
gerii de rusine, care curge din el ca dintr-un izvor, iar aceasta
nu i se intampla doar Tn timpul noptii, ci si ziua —pentru ca
trupul intotdeauna are scurgere si Ti intineaza cugetul — asa Tn-
cat el se leapada de cugetarea feciorelnica prin aceste lucruri. lar
dulceata gadilarilor este miscata Tn tot trupul Tntr-o aprindere
neincetata si de nesuportat, si Ti vin ganduri Tnselatoare care Ti
Tnfatiseaza dinainte diferite chipuri si 7l atata in toata vremea,
gadilandu-1, iar mintea ia aminte farda sovaire la tovarasia lor
si se uneste cu ele prin Tndeletnicirea cu ele si Tn poftirea lor,
fiindca puterea ei de discernamant s-a intunecat.

lar aceasta este ceea ce a spus Prorocul: aceasta faradelege a
surorii tale, Sodoma, care s-a desfatat cd a mancat paine pana
la saturare si celelalte. Aceasta s-a spus si de catre unul dintre
marii filozofi, anume ca: ,,Daca cineva isi hraneste trupul in-
tru desfatare mare, si Tmpinge sufletul sdu spre razboii/ 4 lar
daca isi va veni candva n sine Tnsusi si se va sili pe sine ca sa se
stdpéneascd, nu va putea, din cauza infierbantarii covarsitoare
a miscarilor trupului si din cauza silei, a constrangerii firii si a

~\yopyohifovtec- Kai (Kot om. V 124, 169" V 562, 82v) 6 voUg TIPOgEXEL T OpIAI oUTEV
GOIOTOKTLC, 92-93 avtomodopo] cum Syroc (V562,82v), sed Vet Test. Syr.
habet Guépnua cum LXX 96 ioAgpov] hoc et oupgopdv = Nat>\Wb (BD 285,2)
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NAOyog KO'

YOPYQAIGHQOV, TOV TAV PUXAV AiXHOAOTI{OVTWV €V ToIg BeEN o
o1V a0TWV. [OpcXg e AEMTOTNTA TOUTWV TOV ABEWV;).

Kai méAv 60 *a0Ttog* Aéyel: «H 1po@n) To0 0OUOTOC £V AIMo-
AOTNTL Kai yPATNTL *TC vedTNTOC TA TABN v TN Wuxn 6w
KTaoBal mapaokeLAlel, Kai TEPIKLUKAOL alTAV 60 BAvaTog, Kol
EUTTITTTEL 00TWC UTIO* TNV KPioIv TOD OeoU».

Wouxn 8¢ 1 ddoleaxoloa Gei €V TN PVAUN TOV OPEINOUEVLY,
avanavetal €v T éAeLBePIcL AUTAC, Kai ai EpovTideq oG K-
Kpai kai o0 petapeleital év Tivi. Mpdvola mololpevn UTEP T
ApeTAC, AVIoxoboa Td mAdn Kai QUAATTOLCA TAV APETHV, &g ol-
&notv Kai xapdv apepipgvov Kai Lwhiv ayadiv kai Mpéva Okiv-
duvov dyel. ATToAaLoElC Yap cwpaTikai o0 pdvov éviaxlouat T
Téon Kai oTepeololv a0TA KATA TG WUXNAC, GAAG Kai ekpr{ouatv
auTAV €K TV pI{wv alTAG* Kai cuv TovToIC, £EATTOVaI TV YO-
otépa eig dkpaciav kai dtoagiov (OpaV), Kai mapd Kopov TV
xpeiav 100 copatog EKTEAETV Bralovtar* Kai 0 TOAeUOULIEVOC &V
ToUTOIG 00 BEAEL LTTOPEIVOL HIKPAV TiEivav Kai €éEovalaoal eou-
T0U, d10TI NXMOAWTIOBN UTIO TWV TTOOWV.

OuvTol e1giv ot kapToi TA¢ aloxOvng, ol €k TAC yaoTpiuopyiog:
kai of mpo To0TWV €10iv oi kapToi TAC (U) OTTIOPOVNAC TG &V évi
TOTIQ €V TN novyia dtaywync. t

Al0To0TO KO 0 £€XBpOC TOUC KALPOUG ETIGTAPEVOC TGV XPEIGV
AUOV TOV QUOIKWV, *d1” ®V* 1 @UOIC KIVEiTal TTpog *TAv Xpeiov
a0TAC*, KAl dT1 0 VOuC PEPPRETAL €K TOD PETEWPIOHOU TV 0PBaA-
Hwv Kai ¢ Avanaloews TH¢ yaoTpog, 6TIoudalel Kai Qywvi-
etal mpoaBnknV NUdg moocaacdal mi TAV QUOIKAY Xpeiav Kol
OTEIPAL €V AUV OXAMOTA AOYITUGV €V TOT¢ Kalpoig TOUTOIC, WOTE,
€av évdéxntal, Omeptoxboal Ta mAdn Katd ¢ ELOEWC dIA TV
102 autdc] Syror autem habet a\o\\(BD 285,7) = Atddwpog Tapool
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CUVANTUL 29

atatarii gadilarilor care robesc sufletul vointelor lor. Vezi aici
subtirimea acestor oameni fard Dumnezeu8?

Si iardsi, Diodor din Tars zice: ,,Hranirea trupului Tntru
moliciune si trandavie face grabnic ca sufletul sa capete sim-
tirea patimii, iar moartea ajunge pentru el o durere si este
stdpanit de groaza judecatii lui Dumnezeu.a

Insa sufletul care petrece pururea Tntru amintirea celor da-
torate se odihneste Tntru libertatea sa, iar grijile lui sunt mici
si nu 1i pare rau de nimic. Ingrijindu-se de virtute, pune ha-
turi patimilor si Tsi pazeste virtutea, se indreapta catre o spori-
re si bucurie fard de griji, catre o viatd bund si un liman nepri-
mejduit. Pentru ca desfatarile trupesti nu numai ca Tntaresc
patimile si le dau putere Tmpotriva sufletului, ci 7l si smulg
din radacinile lui. Tmpreuna cu acestea, ele aprind pantecele
spre neinfranare si neoranduiala ceasurilor mesei si silesc la
Tmplinirea trebuintei trupului Tn afara vremii randuite. Cel
luptat Tn aceste lucruri nu vrea sa rabde o foame mica si sa se
stdpaneasca pe sine Tnsusi, fiindca a fo.st robit de catre patimi.
Jf Acestea sunt roadele rusinii, care vin din lacomia péante-
celui. lar Tnaintea lor sunt roadele lipsei puterii de a rabda
vietuirea n isihie intr-un anumit loc.

De aceea si vrdjmasul —cunoscand momentele trebuin-
telor noastre firesti, Tn care firea este miscata spre patima, si
ca mintea ratdceste din cauza Tmprastierii ochilor si a place-
rii pantecelui9 - se sileste si se luptd sa ne faca sa adaugam
ceva peste trebuinta fireasca si sa semene n noi, Tn aceste mo-
mente, gandurile de desfranarel0, asa incat, daca le primim,
patimile sa se Tntdreasca Tmpotriva firii din cauza Tnsotirii

TIG0uC Ko O BAVOTOC yiveTal Al G5VVN, Kol KTATOI PETH TPOLIOU L2a g intell
v oig 122-123 Tv... auric] Syrhabet  (BD 286,4) =T TéiB0G
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Noyog KO'

TIEPIOCOTEPAV GUUTIAOKNV Kai KoTamoveioal Tov Gvipwrov &v
T0i¢ mtOpact. Alatolito 8l NUIV, OOTIEP O XBPOC YIVGWOKEL TOUG
Ka1pol¢, oitwg Kai Auac yvwpioatl TRV dcbivelav AP0V Kai Ty
SUVOIV THC PUCEWC AHAOV, STI AVIKAVOC 0TI TIPOC TAC OPUAC Kol
TAC KIVACTEIG EKEIVWV TOV KAIPQOV Kai TPOC TAV AETTOTNTA WV
AOYIOPGOV KOTEVAVTI TOV 0QBOAUGOV NUGOV, TOV ©¢ Xvolc umap-
XOVTWV €v AemtdTNTL, Kai 8Tt 00 duvdapeba dpav €auTolC Koi
dmavtroal toi¢ cupBaivouatv fuv.

Kai 31 v moAAnv dokipaciav, Av énsipdadnuev Lo 0
£xBpol Kai év Talaimwpia €€ avTol EAABOUPEY TTOANGKIC, AOITIOV
go@lompeda Kai P derowpey £autolg pledrval tob ToIoot
TO BEANUA TAC Avamaloews NUOV Kai NTTOPEDA €K T TEIVN,
*GAAG PGAANOV, KOV KATOTovAon AOG N Teiva i otevaon, Pk
0OAeLBOPEV €K TOU TOTOU TAC HOLXIOC MWV, KAT KOTAVTATWHEV
dToL eVXEPWC GLPBAiIVOUTIV NUIV TA TOlOGTA, KAl OKEVACWHEV
€aUTOoi¢ AQopUAC KOl TPOTIOUE dTWC €K TG EPHHOL EEENBLUEV*
TalTa ydap eiol 1é emitndevpata 100 éxBpol T& Qavepd.

Eav 8¢ Omopeivng év TN £prpw, o0 un Elpaadnc- ol yap 6poag
yuvaika év 1 épriuw, o0te Ti BAdTTOV TV ToMTEiQV Gov, OUTE
PWVAC ATIPETETC AKOVTEIC.

Ticotkat HAGdP ¢ AlyuTTou, Iva Ting 16 Gdwp MoV \ Noet
TO Ti Aéyw oot- 3€i€ov Tw €XOP@ TNV UTTOPOVHV 00U Kai TO dOKipI-
0V 00U év TOT¢ MIKpOIE, va un Zntrion mapd 0ol Ta peyaia. Opog
O¢ £0TWaAV ool TA PIKPA TalTa, va d1d ToUTWV KOTABAANG ToV
GvTtinmoAov, dmw¢ W oXoAdon Kai 6puén oot mayidag peyAro,
‘O pn mel@duevoc Tw ExBp@ P d¢ PO TEVTE PBripata EEEADEIV
¢k 100 Aovxaotnpiov avtol, MO mEioal dOvatal AVTOV €K TG
épripou £EeABev 1 mANGdoatl kKopn; Kai 6 pf katadexouevog
mapakiYat d1d Bupidog £k Tol ouxaotnpiov adTol, TG Teioel

140 &AAG... pry] Syr habet ore
TIOAY, 1
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CUVANTUL 29

puternice si sd-1 afunde pe om in caderi. De aceea, asa cum
si vrajmasul cunoaste momentele [prielnice], tot asa trebuie
ca si noi sa ne cunoastem slabiciunea si puterea firii noastre,
anume cd ea e neputincioasa fatd de atacurile si miscarile din
acele momente si fatd de subtirimea gandurilor de dinaintea
ochilor nostri, care sunt ca un prafdin cauza subtirimii lor,
si cd nu putem sd ne vedem pe noi insine si s& infruntam cele
care ni se intampla.

Din pricina multei incercdri cu care am fost ispititi de ca-
tre vrajmasul si a chinului pe care adeseori I-am suferit de la
el, sd ne Tnteleptim de acum si sd nu ne lasam Tmpinsi sa ne
Tmplinim dorinta de odihna si s& fim biruiti de foame, chiar
dacd ne va stramtora foarte tare, sau s& ne clatindm din locul
linistirii noastre si sa sfarsim prin a ajunge acolo unde ni se
ntdmpld cu usurintd astfel de lucruri si s& ne pregatim noud
insine prilejuri si stratageme de iesire din pustiell Pentru ca
acestea sunt uneltirile vadite ale vrdjmasului.

Daca Tnsa rabzi in pustie, nu vei fi ispitit, pentru ca nu vezi
femeie Tn pustie, nici ceva vatamator pentru Vvietuirea ta, nici
nu vei auzi vorbe nerusinate.

,,Ce Tti este tie si cdii Egiptului ca si bei din apa Ghionu-
lui?“ Tntelege ce iti spun: aratd-i vradjmasului ribdarea ta si
punerea ta laTncercare Tn cele mici, ca sd nu le ceara de la tine
pe cele mari. Aceste lucruri mici si-ti fie tie un hotar, pentru
ca prin ele sa-1 dobori pe cel potrivnic, ca sa nu z&dboveasca
si sd-ti sape curse mari. Cine nu se lasd convins de vrajmasul
nici macar sa iasa cinci pasi din chilia sa, cum va putea sa-I
convinga sa iasa din pustie sau si se apropie de vreun sat? lar
pe cel care nu primeste sa se aplece prin fereastra chiliei sale,
cum Tl va convinge si iasd dintr-insa? Si cel care nu se lasa

convins sa guste seara tarziu cat de putin, pentru cd urmeaza
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NAoyo¢ KO'
aUToV EEeNBeivV €€ auTol; Kai 6 un 8¢ év eomépa PBabeio Tedo-
MEVOC HETOOXEIV EAAXIOTNG *TPOPNCY, TAOC TIPO KAIPOU SENOk
obroetal UTIG TOV AoYIoHGOV alTol £00iIv;O K TMOV ENaKioTLw
£PLUBPIWV EUTANCBVAL, TTAC (¢ TA PeyAAa a0TOV TIPOTPEXETON;
Kai 6 pn 8¢ mpog 16 idlov oopa mefopeVog KaTISEiv, TG Tpog
TA AANOTPLA KAAAN TolTov dededioel dtevioat;EE Gpxng &v Toig
MIKPOIG ATTATAL TIG, (¢ KATOQPOV®V, KOl TOTE AQOPUNV TIPEXEL
EUBOAETV Q0TOV €ig TG peyala. O Tr¢ Tpookaipou g | Tol-
oUpevog Ttpdvotav 1ol éupEival év autn un &3¢ mpdg Bpaxy, Ty,

@oPndnostal TAg KakOoeIg Kai Tag BAIPEIC TAG TTPAg TOV BAvo-

TOV TOV TIPOCPIAN PEPOVTOG;

OUTOC £0TIV O TIOAEHOG TG JOKPITEWG, 3TI 0V CUYXLPOUaY of
00QOi *TPOE TOUE PEYAAOUG AYOVOC EAUTOUE TIOPOCKELGTOI™- GAN
1) uTIopovn 1 éVdEIKVLPEVN UTT aUTOV €V TOIG MIKPOIG, aUTN 0TV
@UAATTOLOO AUTOUC TOU Jr) TIETETY €i¢ TOUC PEYAAOUE KOTIOUG.

Mpwtov pév 6 d1aBoA0g TV ASIAAEITITOV TPOCEUXNV T
Kapdiag aywviletal katapynoal, Kai o0Tw¢ meifel Kai Tolg
dednNAwpévoug KalpolE THC TPOooeLXNG Kai Tol kavovog To0
OWHATIKWG YIVOPEVOU, Katagpovraal. Kai 00Twg Tpotov Xou-
voiTal 0 AoyIoOE, TIPo Tol Katpol *PETAOXEIV TPOPAC* &V TOIG
ENOXIOTOIC KOl PIKPOIG KOl 0USOMIVOIG, KO PETA TV TITWCIV TG
éykparteiog avtod dloAigbaivel €i¢ dkpaciav kai dowteiav. Kai
TPWTOV HEV NTTATAL, HOANOV O EAAXIOTOV @aiveTal &v OQBoA-
pot¢ autod dtevioat gig TV yOUvwaotv adTtod, 1 €i¢ KaAoviv Tva
TV PeEAWV autol atevical, dtav dmodvonTtal Td iudTia ouToy,
1 dtav £EEABN €€w TPOC TNV Xpeiav Tob cwmpaTog [1) TPog LBWP]
Kai xatvwon Téa a1gbntrpla avtod, 1 eicayayn Bapoaiiwg TV
XEPO a0TOl £0wOeV TWV (uaTiwv adTol Kai YPnAagnon T cwua
aUTol* Kai TTE AVOKOTITOUAIV £V a0TEQ GAAA Kai GAAQL

158p. Tpoprig] Syr habet rNasAa,0» (BD 287,13) - 3T Qypurvioon péMet
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CUVANTUL 29

sAprivegheze, cum va fi otravit de gandurile sale ca sa manan-
@inainte devreme? Cel care = rusineaza sa se sature din cele
mal neinsenmate bucate, cum va putea fi indemnat la cele
mai? Si cel care nu poate fi iInduplecat sa priveasca nici spre
propriul trup, cum va fi amagit sasi atinteasca privirea spre
frunusetile straine? Daca cineva este invins de la inceput Tn
ode mici, fiindca le dispretuieste, da prilej prin acessta [\rgj-
mesulu] ca sé-1 duca la cele mari. Cel care nu = ingrijeste de
viala ceavremelnica pentru amai raméne Tnh ea céat de putin,
cunmevainfricosa de rautdtile si de necazurile aduse [asupra
lui devrajmasul, ca s&l ducd] la moartea pe care o indrageste?

Acesta este razboiul cu dreaptd-soocoteald, ca cel intelepti
Nu Tngaduie vrgjmasului lor sa-H Tmpinga la lupte mari, ci rab-
dareaaratatade ei Th cele mici e ceacare i pézeste sa nu cada
in osterdlile cele mari.

Mai intai diavolul se lupta sa goreasca rugaciunea neince-
@ ainimii si astfel convinge sa fie dispretuite si ceasurile
randuite pentru rugaciune s canonul savarsit cu trupul. Si
astfd mai intdi mintea se noleseste ca sA fie condus Thainte
devrenre la cele mal neinsenmate, mai mici si mai de nimic
lucruri, iar dupa caderea sa din infrénare, aluneca Tn nein-
frarare g desfranare. Mai Intai este invins, ba mai degraba
i = pare in ochii lui un lucru foarte mic sasi atinteasca is-
coditor privirile la goliciunea sa sau la frumusetea vreunuia
dintre madularele lui cAnd se dezbraca de haine sau cand iese
afara pentru trebuinta trupului, si isi noleseste sinturile, sau
19 Vara cu indrazneald mana inlauntrul hainelor si-si pipaie
trupul, iar atunci se ivescin € altele g altele.

168 Ttpoc.. . mapaokevaoat] Syr habet ~ooA "oco retnai cdico™* ixaln (BD 288,

1) 1 t6v €xBpoV alTewv Tob TIPoTPEWaN aUToUg TIPOG TOUG HEYEAOUG Ayvag 175
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Nboyo¢ KO'

Kat 6 év TpRToI¢ TNV *Ac@AAEIaV* TOU VOO KOTOAUWY Kai
€1¢ éva To0TwV pabupiav EVOEIKVOUEVOC, TOTE GVoiyel KOO’ éau-
100 pey&Aog Kot XOAETIAG €10000U¢. Oi Aoylopoi yap «¢ Gdwp
gioiv, O¢ €v OModeiypoTi, Kal doovV cuvéxovtal TAvIobey, &v
™ evtaéio alTOV TopevovTal: €av 6¢ (UIKPAV EE000V TIOVILG
ELPWAIY), EKEBEV T TG €€ EEEABWOI (KO) KOTAAUGIV @payuod
Kai éprpwatv TOAV Katepydlovtal.

"lotatal yap 6 £Xx6pO¢ SI0TNP®V Kai EKSEXOUEVOC, VUXBNUERLX,
KOTEVOVTI TOV 0QBAAIWV NUKOV KOBNHEVOC, KOl TIEPIOKOTIWV A
TI0{0¢ 10030V TWV AIEBNTNPIWV NGV GvoixBeiong alTE EICEN
AueAeiog 8¢ TIVOC TGV TIPOPPNBEVTWV £V MV yevapévng, TOTe Kol
a0TAg 6 SOAI0¢ TA auTol APV éEamoaTéAel. Kai ToTé pév oumn
@LOIC AP’ £aUTNC TAV Avamauatv dyame Kai v Toppnaiav Kol
TOV YEAWTO Kai TOV PETEWPIOHOV Kai TV padupiav, kai yiveron
TNy TV Tabwv Kai TéAayog THC Tapaxng, TOTE 8¢ 6 éuovtiog
OTORAMeL TalTa. AAN' NUeiq AAMGEWHEY AoTTOV TOUC LeyOhoug
KOTIOUG £V TOIC PIKPOIC KOTIOIC MV, 0U¢ yolueda undév eivo, &l
yAp o0TOL, WG EDeiXON, 0L TIOP’ KWV KATOQPOVOUEVOL, TOGOUTOUC
MEYAAOLG Ay®VOC Kai KOTIOUC SUOKATOPBWTOUG Kai TIAAOC CUYKE-
XUMEVOC Kai TANYAC peydAag EmKpépouat. Tig ur St *uikpol Ko-
IOV TG E10OYWYNC* U Avarmoaur TV YAUKEOY Avamouaty;

“Q ooia, TOcoV BALPOCTH LTIAPXELS, KA TIWE TIPORAETEIC TA
TIavTa TOPPwOeV. MakdpLog 0 eVPWV ag- €K YA TG padupiag g
VeOTNTOC AAELBEPWTAL”. *ET TIC EUTTOPEVETAI 1A MIKPAG TEPITION -
0EWG, TAV 1OTPEIOV TV PEYAAWV TTABMV KOAKC TIOIER. Ti¢ yop Tov
@INOCOQWV, TIOTE €V XALVOTNTI KIVNOEiC, d1POHoATO £QUTOV K-
Bnpevoc E€aipvng, Kai 100V aUTOV AANOG EyEAaae XApIv ToUTou: O
O¢ amekpidn, “O0 diatolito £Pofrdnv, GAN’ €K TrC KOTOPPOVIOE-
¢ @oPolipat, S18TI TTOANAKIG KA i} KRG KOTAQPOVNGIG, peydAwv

185 sopsrercv] intell. QUAKTY

143

%

Zio

CUVANTUL 29

Cel care a dezlegat paza cugetului de la inceput si arata le-
nevire intr-una din acestea deschide impotriva sa intrari mari
si cumplite. Pentru ca gandurile sunt ca apa, ca sa vorbesc Tn
pilde, si pe cat sunt ingradite de pretutindeni, pe atat umbla
in buna randuiald, dar daca gadsesc o mica iesire, de acolo ies
spre cele dinafara, surpa zidul si pustiesc.

Caci vrajmasul priveste si asteaptd, stand zi si noapte Tnha-
intea ochilor nostri si iscodind care intrare a simturilor noas-
tre i s-a deschis ca sa intre. lar cand se Tntampla vreo nepasare
fatd de ceva din cele spuse Tnainte, atunci si acest viclean ne
trimite cele ale saleld Uneori Tnsasi firea iubeste de la sine
tihna, indrazneala, résul, imprastierea si trandavia, si se face
izvor al patimilor si noian de tulburare, iar alteori potrivnicul
le strecoara pe acestea. Dar noi sa schimbam de acum Tna-
inte ostenelile cele mari cu micile noastre osteneli, pe care
le socotim cd sunt nimic. Pentru cd, dacd acestea care sunt
dispretuite de noi, dupa cum s-a aratat, aduc asupra-ne lupte
atat de mari si osteneli greu de Tmplinit si lupte Tnvolburate
si rani mari, atunci cine oare nu se va odihni, printr-o mica
cheltuiald, cu dulcea odihna?

O, intelepciune! Cat de minunata esti si cum le prevezi
toate cu mult Tnainte! Fericit cel ce te-a aflat, pentru c& a fost
eliberat din somnul adanc al tineretiil4 El, printr-o mica dis-
pretuire, produce mari necazuri. Pentru ca unul dintre filo-
zofil5 fiindca era Timboldit spre trandavie, s-a dezmeticit ridi-
candu-se dintr-odata si a raspuns unuia care, vazandu-1, a ras
de el: ,,Nu m-am temut de aceasta, ci ma tem de dispretuire,
pentru ca adeseori chiar si 0 mica dispretuire devine pricina

204-205 HiKpoU... elaarywyrc] Syr habet ke
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Sextus, Sentinte 5

Sextus,
Sertine 123

Aoyog KO'

KIvdUvwv TTpdevog yivetal: 1@ yap mapd Taéiv KivnBrjval koi o
XEWG d10pBTUBAIL EAUTOV, £E1ED EMAUTOV VIPOVTO KOl |13 T
un aélov @oéBou katagpovolivia™.
®IAoco@ia yap £0Tiv, va Tig TOIg EAaXioToIg KO HIKPOIG TOig
yivopévolg map’ a0tol dei viger* avamaloelg yap peyahag Oy
goupilel éaute Kai oUy’ UTVOL, Tva i cLUPH AlTP T1 EvovTiov,
GANG TAC aiTiag KOTTEL TTPO Katpol, Kai did Twv ENaXioTwV Tpoy-
MATWV KOTOAVEL TAV PIKPAV *A0TINV* €€ayopdlwv Oid Toltwv
TV PeydAnv. Ot 3¢ A@POVEC TTPOTILWGL TAV HIKPAV GVATIOUGLY,
™y éyyug, OTép TNV améxovoav BaciAsiov. Kpeittov Umopeival
Bagdvoug év Te dyavl, OTEp Tol Avamavdnval £V T oTPWUV
TAC Aavamaloewd TAC emtyeiov BaciAeiog év KoTakpioel pobuul-
a¢. Toig co@oic modntoc £ativ 0 BAvatog LTEP Tob Katnyopndi-
val 0TI Aveu vWPew( £Mi Toi¢ £pyolg adT®V Ti £xpricavTo.
AEYELO PINOGOQOC- «Iivou €ypriyopog Kai vnedaAiog OTEP TG
{wN¢ 00V LYYEVAC Yap 0TIV 6 UTIVOC TG dlavoiag [Kai gikav]
100 AAnBivol Bavatou». O QIAGGoQOg BeoPOpog Baaiielog A-
Yel- «O0TIC €1 TA PIKPA OKVNPOG E0TIV, EI1C TG PEYOAD Slompédan
M ToTELONC AVTOV».
«ATEP *OU a0TWV* BEAEIC {oal, ur) akndidong OTEp
aUTOV ATOBAVETIV».

221 NorrV] intell. Topoyrv/évavticotv
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CUVANTUL 29

unor mari primejdii. Pentru cd m-am arétat pe mine fiind cu
trezvie celui care se misca fara randuiala si m-am dezmeticit
grabnic si nu am dispretuit ceea ce nu era vrednic de fricd.”

Fiindca aceasta este filozofia, ca cineva pururea si fie treaz in
lucrurile cele mai nefnsemnate si mai mici savarsite de el. intru-
catTsi invistiereste siesi odihna multa si nu doarme, casinu ise
intdmple ceva contrar, ci taie pricinile Tnainte de vreme si, prin
lucrurile cele mai mici, desface mica tulburare, riscumpéarand-o
prin acestea pe cea mare. Nebunii insa preferd odihna cea mic3,
cea latndemana, mai mult decat imparatia care e departe. Mai
bine este sd rabzi chinuri in lupta decat si te odihnesti n aster-
nutul de odihna al imparatiei pAmantesti intru osanda leneviei.
Pentru cei intelepti, moartea este doritd mai mult decat sa fie
osanditi ca s-au folosit fara trezvie de lucrurile lor.

Spune filozoful: ,,Privegheaza si fii cu trezvie pentru viata
ta, fiindca somnul cugetului este o rudenie si un chip al mortii
celei adevaratei Filozoful purtitor de Dumnezeu Vasile spu-
ne: ,,Sa nu crezi ca cine este trandav in cele mici va stréluci in
cele mari.*“16

,»3a NU te lenevesti s& mori pentru cele pentru care
vrei sa traiegti/ 417

2333 autev) Syr habet ,Aon (BD 290,18), intell. Urep ooww
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{Mkpd Ke@aAata TEPT d10 0P TWV KIVAGEWVY TOD VOOg)

nueiov 0Tt TC AKNdiag 1 pikpoyuxia, punmpe 8¢ twv o 1
TOUTWV £0TIV ] KOTAPPOVNTIC.

AEINOC AVOPWTIOC onpaivel 3Tt VTG dVO VOCOUE VOOEI, (AT
potiov Kai OAlyoriotiav- 1] 8¢ @IAoowuoTio onsiov &oti T

amotiog. OaTIq ¢ Katagpdvnon THE EINOCWHATIOG anpoivel 5

£0UTOV OTI T Oe@ mioTedel OAOPUXWE Kai T PENOVIO
EKOEXETA.

‘EAV TI¢ €KTOC AYyWOVWV Kai KIVOUVWVY Kai TEIPATH®V Tw CEp
TPOCTYYICTE, KOi 0L ALTOV piunaoat.

'H evTtoAuia TAC Kapdiag Kai 1 KOTagpovnaig TV KIvavav

and pog v 300 APOPUKOV TOUTWV Yivetal, | €K ¢ OKNT ©

poKapdiag f €K TG TOAMNAG THOTEWC TrG TTPOG Tov Odv- Koi
MéV OKANPOKOPAN AKOAOULBET UTepn@avia, T O¢ TioTEl TOMEl-
vo@poaolvn Kapdiag.

00 duvartal AvBpwog KTRoachal EATida TIPAg Tov Geov &

JN TIPWTOV £TeAeinae TO BEANUI TOG Ogol KATA PEPOC. b

"H €At 1) mpdg Tov Oedv Kai ) TG Kapdiag Gvdpeia ek Trig
popTupiag TG OLVEIBNOEWC YevwwvTal, Kai 1A TG GAnBIvig
HopTupiog TAG dlovoioag APGY TV TPOC TOV Oedv TEmoitnotv
EXOMEV® 1 papTupia 8¢ TR dlavoiag yivetal év T pndevi v
KOTakpIBrval 0mo 1ol ouvelddtog STi NEEANCEV €Ig TO Oger- 0
AGpEVoV Katd v duvapiv autod.

Cuvantul 30*

Scurte capete desprefeluritele miscari ale cugetarii

Micimea de suflet este un semn al akediei, iar maica aman-
durora este dispretuirea.

Om fricos este cel care boleste de doua boli: de iubirea de
trup si de putindtatea credinteil lubirea de trup este un semn
al necredintei. Dar cine dispretuieste iubirea de trup arata ca
crede din tot sufletul Tn Dumnezeu si ca le asteaptd pe cele
viitoare.

Daca cineva s-a apropiat de Dumnezeu fara lupte, primej-
dii si ispite, imita-1 si tu!

indrazneala inimii si dispretuirea primejdiilor vin din una
dintre aceste doua pricini: fie din invartosarea inimii, fie din
multa credintd Tn Dumnezeu. Tnvartosarii inimii Ti urmeaza
maéndria, iar credintei, smerita-cugetare a inimii.

Omul nu poate sa castige nadejdea Tn Dumnezeu daca nu
aTmplinit mai Tntai, Tn parte, voia lui Dumnezeu.

Nadejdea Tn Dumnezeu si barbatia inimii se nasc ,,din
marturia constiintei”, iar prin marturia adevdaratad a cugetului
nostru avem fncredere in Dumnezeu. Marturia cugetului sta
in a nu fi osandit Tntru nimic de cétre constiinta, cum ca si-ar
fi neglijat Tmplinirea Tndatoririlor, dupa puterea sa.

BAici incepe Cuvantul 26 in FR 10 si Memra 38 Tn BD.

2Cor. i, A
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NAoyog A\

‘Edv nKapdio AUV PN KaTakpivyl Auag, mappnaiav mpog v
O&lv ex0uev.

'H mappnaoia o0V £k *TOV KATOPBWUATWV TWV APETLV Kol T
KOANG GUVEIBNOEWC® TIPOCYIVETAL. >
SKANPOV ydp £€0T1 10 douAelioal Tw owUATLOCTIC OE ONiyov

¢k TTOAAOD aigBntat ¢ EATIIS0C TG TPOC ToV OOV, OUKETI TEIC-

enoetatl kot dvdyknv douAelioal Tw oKANP® TOUTW JETTIOTN, Tw Z2

oWUOTL.

T0 dei o1wTAv KA 1 @UAOKN TG NoLXIOC €K TV TPILV TOUTwY I

artiwv év Tvt yivetat, i 31d v 86&av 1OV avipaTwy, r dId TV
Bepuotnta 100 ZRAou TAC APETNG, 1 dTI opiAiav Tva Beiov Exgt
£vT6¢ alTtod Kai N didvola adtold eAkeTal PO avutAv. E1 g &
Tadta té éoxoTa 00K £Xel, £&€ AVAYKNC EI¢ TAV TTPWOTNV COBEVEL.

ApEeTA €0TIV 00Xi N QAVEPWAOIE TOV TOA®V Kai dlogopwyv B
MpG&ewv TV d1d 100 COPATOC YIVOUEVWY, GAN 1] COMWIOT)
Kapdia év T EATIdL aTAC* cUVATTEL YAp aUTV TOI¢ KOTd Gedv
épyolg 0 0pBAC¢ oKomOg. MOANAKIC *n Sidvola duvortal Xupiq
TMPAEEWV CWHATIKOV EMITEAETAL TO AyaBov*, TO 3¢ GWHA EKTOG
™ oo@iag ¢ Kapdiag, Kav épyaantat, ol duvatal wpeAndrivar. o
Opwg olX’ LTIOPEPEL O AvBpwTog Tl Ocol, dtav adelav evpn
ayaboepyiag, €1 pi deién v aydmnv altol mpdg Tov Gov &v
KOTW TAC épyadiag autol. H mpoTN Pév TAEIC TTAVTOTE KOTEUO-
doltal, ) 8¢ deuTéPa TOANAKIC Katevodoltal, ToTE d€ oU.

M vopiong 811 T0 TpAypad TolTo PIKPOV £0TIV, VA T EK TGV &b
AITIOV TOV OBV ATEXN TTAVTOTE* 1} 3¢ KIVNOI§ TOV KATW HENV
o0 0COPOTOC, ] EKTOC AOYIOHWV GELTEPWC YIVOUEVN, *TN¢ ATOTIoU

NJOVAC*, ATIC KIVEITOL PHETA TTUPWOOEWE Kai EAKeL TV YUV &¢ XB

* Alci Tncepe Cuvantul 27 in FR 10, purtand tidul Despre miscarile trupului.
24-25 Towl.. ovveldrioewd] Syr habet i on ~>0 «Taoa ~ (BD29L,
19-20) = (¢K) oV oTaBepcv KotopBuwudtwv (intell. g kpoTondg moMTeiog) kai T
KOATG dlovoiog

CUVANTUL 30

2 w ,Daca inima noastrd nu ne va osandi, avem findrazneala

26

cop |

catre Dumnezeu."

indrdzneala asadar vine din reusitele statornice si din cu-
getarea buna.

Aspru lucru este a robi trupului. Cine simte putin din mé-
rimea nadejdii cdtre Dumnezeu nu va mai fi induplecat ca
trebuie s& slujeasca acestui stapan aspru, adica trupului.

T&cerea necurmata si pazirea isihiei se sivarsesc din una
din aceste trei pricini: fie pentru slava de la oameni, fie datori-
td ravnei pentru virtute, fie pentru cd omul are inlduntrul siu
o convorbire dumnezeiasca tainica, iar cugetul siu e atras de
aceasta. lar daca cineva nu le are pe acestea din urm#, atunci
boleste Tn mod necesar de prima.

Virtutea nu este aratarea a multe si felurite fapte savarsite
prin trup, ci inima preainteleaptd in nadejdea ei. Pentru ca
scopul drept o uneste cu faptele cele dupa Dumnezeu. Adese-
ori, cand faptele nu sustin virtutea, cugetul poate si fara ele s
aduca folos virtutii. Dar trupul nu poate sd aducé niciun folos
fard intelepciunea inimii, oricat ar trudi. ins&d, cand omul lui
Dumnezeu are putinta Tmplinirii lucrarii celei bune, el nu
poate rdbda dacd nu-si aratd iubirea fatd de Dumnezeu in 0s-
tenealafdptuirii lui. Prima ceata Tnainteaza bine intotdeauna,
iar cea de-a doua uneori Tnainteaza bine, dar alteori nu2.

Sa nu socotesti ca este un lucru mic ca intotdeauna omul sé se
departeze de pricinile patimilor. lar* miscarea madularelor de jos
ale trupului3, petrecuta dintr-odata, fara ganduri, adica placerea
necuvenitd care se misca cu aprindere si atrage sufletul la chin,
38-39 ... dyaBGv] cum Syroc vocniulso %65 rd>istai\ rauv.ao» b |

(S24,57rV 125,54r V 124,172vV 562,85[) = 5te T £pya 00 Sidouat xapav (intell.
ampidouat) T APET/TEAEIWOEL, 1} didvola dOvoTal GveL aUTEV WPEANBAvVOL (CPET:

Syror habet rduAsanpdEer/yewpyia, cf. BD 292,11) 47-48 TC... ndovnc] Syr habet
YO rckorum orf (BD 292,20) = rjyouv 1) dorog idovr

457

lin. 3,21



458

Noyog A’

TOAQITIWPIOV ATIPOAIPETWG, ASIOTAKTWE EK TG TIANCHOVIG T
yooTpog éoTiv. [Ei 8¢ ye iowc 1 Yév yaoTrp eOTOKTET €v Tn dloim),
TA 3¢ PENN ATIPOAIPETWC EITE Ky 0TTO000V KivouvTal, yvwet ot
€V T OWPOTI BpUel TO TTaboc].

‘OmAoV ioxLPOV Kai akatapdxnTov Aoyidou eivat év Tw dyum
TOUTP TO Améxeobal €K TAC BEOC TWV YUVAIKQWVY, S10TL O EVAVTIOC
o0 duvartal évepynaoal év fuiv, amep r eOoI¢ TPAgal oL duvarol
€V TN duvapel a0TNG.

MR vopiong 8Tt ;| @UO1G EMIAAVOAVETAL TV £V AUTH QUOIKGK
évoTtopévTwy €K To0 @eol TPAOC TeKvoyoviav Kai doKipoaiav é&v
TQ Aywvi. AAA 1] AToxA Twv TTPAYUATWVY VEKPOI TV Embupiov
v TOIg PEAETL KA ABNV Kai AMMOAEIQY EUTIOLET *a0TH ™.

AMNOL gioiv oi Aoyiopoi TV PaKpay ATIEXOVTWY TIPAYUIATWY
Kai AmAwg mapepxopévwy v T dtavoia, Kai kivnatv Yuxpdv koi
AULOPAV EUTIOIOLVTWV AP’ oUTWV: AANoL &€ eiaiv oi Aoylouoi of
év dpaoel ¢ BANg BuBilovteg TV didvolav AANBaPYHTWC Kai €K
100 MANClaopol KivolvTeg TG TIABN Kai TPEPOVTEG TOV AVBPWITOV,
¢ TO Aatov TPEPeL TV €ty Tob AUXVoU, Kai Té dBog To 1dn
SVEKPWBEV Kati 0BEdBEV* EEATITOVTEG, KA TAPATCOVTES TO TEAOYOS
100 0OUATOC SIA *TAC KIVAOEWG €V T TIAOIQ* Tr¢ dlavoiag.

ADTN 8¢ 1] Kivnoig 1 QUOIKN, 1 €V AUV *KaTtolkoloa dd T
TeKvVoyoviav Kai povnv* xwpig g EEw mpoadrKng TV Tpoaipestv
Tapaéal €k ¢ KabapotTnTog Kai GxARoal TV cw@Pocivny ol
duvatal- o0 yap €dwkev 6 Oed¢ T @LOEL dUVAUIV VIKACOL TV
KOAAV TIpodipeatyv v TPO¢ alTdv. AAN dTav TIC VIKNOA, 1 €K
100 Bupol N €k TG EmBupiac, ovXi N UOIKN dUVapIC Biddeton
aUToOV €EeNBeIV €K TOU dpou TG PUOEWC Kai yevéaBat €EwBeV €K

60 airrfj] Syrhabet <rusax (BD 293,9) = T pvrjun o0TiG 67 VEKPWBEV... oBeoBé]
Syr habet rPam =\oA\\ 0%,  om (BD 293,14-15) = coAeudpEVOV Koi TN
oiov Tob oBeadrval 68 TG... TAoiY] Syr habet «nW» I*. ,ok”ot u=>BD 293,16)
=TOV KIVIOEWVY KO ToU TIAOIoU
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CUVANTUL 30

fara ca el sa aleaga aceasta, se produce, fara indoiald, din saturarea
pantecelui. lar dacd pantecele fsi tine buna lui randuiald in ceea
ce priveste hrana, dar madularele totusi se misca fara de voie, fie
cat de putin, cunoaste ca Tn trup tasneste patima.

infranarea de la vederea femeilor sa o socotesti arma tare
si de nebiruit Tn lupta aceasta, pentru ca potrivnicul nu poate
sa lucreze Tn noi cele pe care firea nu le poate Tmplini cu fapta
prin puterea ei.

Sa nu socotesti ca firea uitd cele semanate in mod firesc in
eade Dumnezeu pentru nasterea de prunci i pentru punerea
laincercare Tn lupta. Dar departarea de lucruri omoara in ma-
dulare pofta si aduce uitare si pierderea amintirii ei.

Altceva sunt gandurile lucrurilor aflate departe si care trec
in mod simplu prin cugetsi pricinuiesc o miscare rece si necla-
rd Si altceva sunt gandurile care afunda cugetarea, fara uitare,
Tn vederea materiei si patimile care se misca din apropierea de
materie si 7l hrdnesc pe om, asa cum untdelemnul hrdneste
arderea lampii, si aprind patima care palpaia si era aproape sa
se stingd, si tulburd marea trupului prin miscanle impotriva
luntrii cugetarii.

Dar aceasta miscare fireasca e pusa Tn noi de catre Dumne-
zeu Ziditorul pentru sporirea lumii trupesti si nu poate, fara
un adaos din afara, sa tulbure alegerea libera de la curatie, nici
sd Impiedice cugetarea feciorelnicad. Pentru cd Dumnezeu nu
adat firii putere sd poatd birui buna intentie [a omului] catre
El. Dar cand cineva este biruit fie de manie, fie de pofta, nu
puterea fireasca 1l sileste sa iasa din hotarul firii si sa ajunga

69-70 koToikoUoa... pévnv] Syr habet rtuois re'mw m
H R i (BD293,17-18) =1 £1€6n £v rpiiv U6 ToL Oe00 Tol dnHioupyoD Sid TV alEnctv
To0 KOGHOL TOU GO
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AOGyoq A’

TV 0QEINOUEVWV, BAN’ 1) TTPOGBNAKN 1V TIOI0VMEV ETTH TN QUOEL Bl
TV AQOPUWV TOL BEANUATOC.

O 0O¢o¢ yap mavia 800 €moinoe, KOAWC KOi EUUETPUS
£moinoe, kai doov 16 PETPoV TAC AvaAoyiag TOV QUOIKQOV &V rpiv
0p0n¢ QuAATTETAL, TogolTOV ai QUOIKai Kivroelg o0 d0vavial
BracacBal nuac €k ¢ 0800 £EeABETY, AANG HOVOV E0TAKTOIC
KIVINOEDL KIVEITAL TO 0OUA, OOTE E13EVAL POVOV STI TiV €V rpiiv
16 TaBog 1@ PUOIKOV, Kai oUXi €i¢ TO yapyohioon kai GxAoon,
WoTe éUmodical Tov dpopov TAC cwEPoalvng, 00TE TIOAV (EiQ)
TO OKOTWOOI TOV Voiv amoé Bupold Kai €k ¢ 1prvng eic opyrv
Kivijoal'EGv 8¢ AUEi¢ cuvamaxBopev TOTE Tolg aiodnToic, o’ wv
TIVWV Kai 6 Bupdg mopd @Ootv iwbe AaReiv opunv 1 év Bpaoelr &v
mooel €v OTEPBAANOVUCN TIOGOTNTL, ] €V TIANGIOCH® YUVOIKWY, Kot
Bewpia TOVTWV oxoAdoal N TAIg OIAIaIC TaIg TiEpi AUTOV, €€ wv
@AOE €mibupiag dvagAgyeTal Kai oKIPTA €V Tw OWUOTL, evielBev
TV TPAOTNTO TAV QUOIKAV €i¢ AyplOTNTa PETARAANOMEY, 1] Ad
TO TANBOC év v 1ol Xupol, 1y 31a TAC S10EOPOLC OPATEIC TEV
TPAYUATWV.

"EoT1 8¢ TIOTE Kali KivNaI¢ TOUTWV €K TIOPOXWPNOEWC TN A TV
0INGIV AUV YIVOUEVNG: Kat alTn oUK 0TIV WG €Keivn. EKeivoug yop
ToU¢ TOAEPOUG TNG €AeLBepiag KaAOUEY, OiTIveC €ioiv 030¢ T
KOIVIAG QUOEWC. TOV O€ TIOAEPOV TOV €K TIOPOXWPIOEWS, *TOV €€
artiag T 0iNoEwg AUWV YIVOUEVOV*, YIVWOKOLEV STV £V TIPOCOXT)
Kai KOToIG Kai TAgiovt xpovw yevaopeda, Kai ENBwpeV €ig onov
Kai TopaxwpoLpeda oAepndrival va pabwuev TV Tomeivwoty.
Oi howroi 8¢ moAepol, [oi dveu TG aitiag TAUTNG YIVOREVOL Fiiiv
Omép duvauv], €k TG pabupiag AUV yivovtal, d16T R @IOIG,
dtav TPOooBNKNV dEENTAl €K YAoTPIHAPYiog *Ti TV oedntov*, o)
mieifeTal Aoimdv QUAGEQL TV TAEIV TG TPWTNE SIOMAACEWS QUG

96-97 TOV... YIVOpEVOV] TNG... yevopévnc (cf. SyrBD 294,21)

CUVANTUL 30

n afara celor cuvenite, ci adaosul pe care 1l facem firii prin
prilejurile oferite vointei4.

Pentru ca Dumnezeu, pe toate cate le-a facut, le-a facut
bine si cu masura potrivitd. Cu cat pazim in mod drept cele ale
firii noastre la masura potrivita ei, pe atat miscarile trupesti nu
pot s ne sileasca sa iesim de pe cale, ci trupul doar se misca cu
miscari bine randuite, astfel Tncat doar sd cunoastem ca patima
fireascd se afla Tn noi, si nu ca sa ne gadile si sd ne supere,
impiedicandu-ne din drumul cugetarii feciorelnice, nici ca sa
intunece mintea prin partea irascibila si sa o miste din pacea
ei laménie. Dar5daca noi suntem uneori atrasi de cele supuse
simturilor, de la care si mania obisnuieste sa Tsi ia imboldul
Tmpotriva firii, fie din pricina méancérii, fie pentru bauturd
intr-o masura prea mare, fie din pricina apropierii de femei,
z&bovind Tn vederea acestora sau Tn discutiile despre ele, din
care flacdra poftei se aprinde si salta in trup, preschimbam de
aici blandetea firii Tn salbaticie, fie din cauza multimii sucului
din noi, fie din cauza diferitelor vederi ale lucrurilor.

Uneori, miscarea acestora, se petrece din ingaduinta lui
Dumnezeu, din cauza parerii de sine. lar aceastd miscare nu este
ca cealaltd. Pe acelea le numim razboaie ale libertatii, care sunt
calea firii comune. Dar razboiul din Tngaduinta lui Dumnezeu
il cunoastem dupa ce, petrecand mult timp n atentie si osteneli,
am ajuns la parerea de sine si suntem lasati sa fim razboiti ca
sa Tnvatdm smerenia. Insa celelalte razboaie care ni se intdmpla
fara aceasta pricina si sunt mai presus de puterea noastra vin
din cauza trandaviei noastre, pentru ca firea, cand primeste un
adaos din Tmbuibarea péntecelui sau de la simturi, nu mai este
Tnduplecata sa-si pazeasca randuiala primei ei creatii.6

102 Ti... aioBntav] intell. r) wov cioBricecw
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AOYog A\’

O 1da¢ OAIYEeIg Kai TO AmporTov ATOROAWY, AKOUCIWG T
duaptiag ayamdav Bradetar* dveu yap ToUTWV, Xwplobrival €k
TWV KOAOKEUPATWV TOU @povAuatog ol duvaueda. Ocov yop
oi movol mAnBvvovTal, *olTol* éAaTTOUVTOL, EMEISN Of ONEQ
Kai o1 Kivduvol AmokTévoualt TV NOUTIABEIaV TV Tabwv, 1 &
AVATIOLOIG TPEQPEL Kai alEsl ¢auTrVv*.

NAomdv ca®c £yvwadn 3Tt 0 @ed¢ Kai oi dyyelot altol ev
*@vaykaig* xaipouatv, 0 8¢ didBolog Kai oi épydtal autol év
avamnavoel. Ei 8¢ év BAiYeat kai otevoxwpialg teAetobvton o
évtoAai ToU OeoU Kai NUEIC TalTag EE0UBEVOUEY, AOITIOV OUTOD
TOU EVTEINAMEVOU TAC EVTOAGG KATOAPPOVELV UNXovVwpEda dId &
TA0N, ATeP YeVWWVTAL €K TG Avamaloew , Kai KatopyoUey TV
artiav ¢ APETAE, YOLV THV OTEVWAIY Kai TV OAIPIV.

Kai Katd 16 pETpov T Avamaloew TG TTPOsAYOUEVNE iy,
KOTA TO0OUTOV TOTIOV TIOIOUEV TOI¢ TIABeaIV €v v, didtl év
OWMOTI GTEVOXWPOUKEVE 0V dUVaVTAl 0i Aoyiopoi peTewpIadrvat
€iq TG pdrata. HM Halva| - |

‘OTav 8¢ TI¢ &v Xap® UTIopEIVN TOUG KOTIOLE Kai TG BAIeIC,
Kai T00¢ Aoy1opo0¢ XoAvaaat S0vaTal KpoTalwg, O10Tt auToi of
Aoytopoi dpyolatv év KOTOIG.

Otav 8¢, GvBpwmo¢ pvnuovelon TA¢ MPWTAS avTol Auap-
Tiog Kai KoAdaon €auTdv, TOTE Kai 0 ©e0¢ @pPovTida Tolel To0
avanaloal avtév, dIoTL Xaipetal 6 Oeo¢ dTI AUTOC £aUTwW TO
EmITipiov d€0wKe d1d TV TapdRaatv tr¢ 0doL To0 G0, drep
onueiov €0t TG petavoiag. Kai doov alTog ToAG Bidontal
Vv Yuxnv altol, Tooo0ToV ANBVUVETAL €K TOU OG0l A TiA
auToU.

Maoa 8¢ xapd ATIG 0VXI €K TG APETHC EYEVETO A aITia aUTA,
aUuTA TOPOUTIKO KIVAGEIS EMIOUMIOV év T@ €0pNKOTI ouTiv
dleyeipel. 0vec 8¢ To0TO, dTI £Mi TAgav Embudiav éumoon,

00K £TTi TV QUOIKNAVY (LUOVOV), TOUTO EIPAKOEY.
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CUVANTUL 30

Cel ce respinge necazurile si viata de linistire7 este silit,
fara de voie, sa iubeasca pacatele. Pentru ca, fara acestea, nu
putem sa ne despartim de linguselile cugetarii. Fiindca pe cat
se Tnmultesc durerile, aceste linguseli se imputineaza, intrucat
necazurile si primejdiile omoard dulceata patimilor, Tn timp
ce odihna le hraneste si le sporeste pe acestea.

Prin urmare, s-a facut cunoscut in mod limpede ca Dum-
nezeu si ingerii Lui se bucurd de necazuri, iar diavolul si slu-
jitorii lui, de odihna. lar daca poruncile lui Dumnezeu se
Tmplinesc Tn necazuri si strdmtorari, iar noi le nesocotim, n-
seamna ca punem la cale, din cauza patimilor - fiindca ele se
nasc din odihnd — dispretuirea a Tnsusi Celui care le-a porun-
cit si ca oprim pricina virtutii, adica stramtorarea si necazul.

Pe cat ne impartasim de odihna, pe atat facem loc in noi
patimilor, pentru ca Tntr-un trup stramtorat gandurile nu pot
sa se imprastie spre cele desarte.

Dar cand cineva rabda cu bucurie ostenelile si necazurile,
poate si sa-si tina Tn frAu gandurile cu stapanire, pentru ca
aceste ganduri Tnceteaza n osteneli.

Dar cand omul fsi aminteste primele sale pacate si se pe-
depseste pe sine Tnsusi, atunci si Dumnezeu Se ngrijeste sa-I
odihneasca, fiindca Dumnezeu Se bucura ca el Tnsusi si-a dat
0 pedeapsa pentru faptul cad a pasit pe langa calea lui Dum-
nezeu, ceea ce este un semn de pocaintad. Si pe cat Tsi sileste el
mai mult sufletul, pe atat se inmulteste cinstirea lui din partea
lui Dumnezeu.

Toatd bucuria a cdrei cauza nu vine din virtute starneste, in cel
ce 0 gaseste, miscanle poftelor. Tntelege asadar, ca am spus aceasta
despre toata pofta patimasa, si nu numai despre cea fireasca.

107 obror] intell. té koAokeVpaTal
habet g

109 o] intell. aoe
(BD 295,10) = ONyean (cf. Isaac 1,28,289-290).
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NOTE LA CUVANTUL 1

1 ,Frica de Dumnezeu... a credintei”. Prin ,virtute", Sfantul Isaac
rezuma aici toate cate urmeaza dupa castigarea fricii de Dumne-
zeu. Pentru alte Tnvataturi legate de virtute, vide infra I, 36, 28 sq.
Formularea clasica a acestei inlantuiri a virtutilor si a depen-
dentei lor de credinta o Tntalnim la Awa Evagrie in Prologul sdu
laFaptuitorul: ,,Credinta, fiilor, o Tntareste frica de Dumnezeu,
iar pe aceasta Infranarea; pe aceasta o fac neclintita rabdarea si
nadejdea, din care se naste nepatimirea, a carei fiica este iubirea,
iar iubirea este poarta cunostintei naturale, dupa care urmeaza
theologia Si fericirea ultimd" (Evagrie, Pr, Prolog 8). Dependenta
lui Isaac de Evagrie a fost sesizata si de unul dintre cititorii atho-
niti ai amintitei scrieri evagriene, cititor care a lasat pe marginea
manuscrisului de secol XI Athos, Lavra ™ 93, f. 234vinsemnarea:
,.De aici a luat marele Isaac" (SC 171, p. 671, n. 81). Pentru Isaac,
frica de Dumnezeu este o simtire duhovniceasca a prezentei Lui
Tn inima, fiind numita si ,,fricd pentru suflet”, careia Awa Isaac i
opune ,.frica pentru trup”, nascutd din necredintd (vide in-
fra 1, 2, 232 s.u.). Frica de Dumnezeu e doar o etapd incipi-
enta, care trebuie depasita prin ,,iubirea care desfiinteaza frica"
(I, 52, 20). Este semnificativ faptul ca Tn aceeasi perioada n
care Biserica Siro-Orientald pastra si transmitea, prin glasul unui
Isaac, vechea traditie filocalica potrivit cadreia credinta naste frica
de Dumnezeu, Tn Apus, prin papa Grigorie cel Mare, ordinea
era inversatd, credinta fiind prezentata ca nascandu-se din frica
de Dumnezeu, inversiune psihologizanta care a Tnraurit intrea-
ga dezvoltare a spiritualitatii apusene (cf. Boularand, Crainte,
DS 2, 2489-2490). In Bizant, la fel ca la siro-orientali, ordinea
traditionald a fost pastrata neschimbatd, asa Tncat putem regasi
acest fragment isaachian la sfintii calist si 1gnatie (Metoda 17).
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2 ,Pentru a-si aduna... printr-o meditare". Sfantul isaac are in
vedere momentul fulgerétor Tn care miscérile Tmprastiate ale cu-
getului se aduna prin lucrarea harului, devenind ,imbolduri1
trdite ca o meditatie foarte concentratd. Prin ,,meditare* am tra-
dus aici siriacul K'ixuS» (mamita —BD 1, 11, redat in greaca
prin dadoAeoxia, ,indeletnicire cu”, ,,padlavrageald"”, ,cugetarel,
~meditare”), avand sensurile de ,,gand", ,reflectie dezvoltata",
,grija" si construit pe radicalul pi - ,,a reflecta la ceva“, ,a gan-
di", ,,a purta grija de ceva", iar la forma cauzativa Aphel, ,.a gene-
ra un rationament", ,,a face sa gandeasca". Este vorba aici asadar
de folosirea reflectiilor dezvoltate Tn jurul temei schimbarii firii
oamenilor la Parusie ca metoda asceticd de adunare a mintii din
impréstiere. Regasim Tndemnul la Sfantul losif Isihastul, ca re-
mediu pentru deldsare (losif vat, Cuviosul losif, p. 155).

3innoirea viitoare [a lumii]", In sintagma siriaca oonrdioo
{BD 1, 11), redatd n greacd prin damokatdotaolg, ,.apocatastaza’,
substantivul tugana are sensurile de ,,realitate”, ,,restaurare", ,refa-
cere”, cu referire la cerul nou si pamantul nou eshatologice {cf. 2
Ptr. 3, 13). Cat despre ,,apocatastaza”, el este un termen nou-tes-
tamentar, cdzut Tn dizgratie dupa Sinodul V Ecumenic (553). n
semnificatia sa ortodoxa, nou-testamentard, apocatastaza nu expri-
ma decat momentul eshatologic al celei de-a Doua Veniri a lui
Hristos, denumind ,,asezarea din nou/restaurarea tuturor* {cf. FA
3, 21). Termenul a fost tradus Tn Peshitta perifrastic, Mwon c™oca
{mulaya d-zabne), sintagma care inseamna ,,plinirea, sfarsitul, con-
sacrarea timpurilor". Nu ne aflam asadar in fata ,,apocatastazei*
origeniste, condamnate Tn anul 553. Merita sa notam ca, inca de
la Tnceput, Sfantul Isaac Tsi precizeaza orientarea puternic eshato-
logicd a Tndrumarii sale. Astfel, o cheie a cresterii launtrice a pust-
nicului este chiar meditarea la starea pe care 0 vom avea n lumea
ce va sa fie dupa Parusie, viata duhovniceasca fiind ,,actualizarea
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starii eshatologice” (cf seppara, Holy Spirit, pp. 147-148), adicd o
eshatologie ,,dubld", situata Tntre o realizare partiala si implinirea
viitoare. Prin urmare, pustnic adevarat este, pentru Isaac, doar cel
care are o singura cerere Tn rugaciunea sa: dorul dupa lumea ce va
safie (1, 6, 67-68) si Tnaintarea in meditarea laea (111, 1,8). Aceas-
ta lucrare este ,,mortificarea sufleteasca" KAVON*), Nas-
cutd din ,,mortificarea trupeasca” (K'fcuji®a rcfoofows). Tn timpul
savarsirii ei, chiar daca gandurile Tnca sunt Tmprastiate, cugetul
Jinseteaza, nazuieste si asteapta fara odihnd nadejdea celor viitoa-
re, iar inima mediteaza neincetat, Tndeletnicindu-se, mergand si
venind Tn ceea ce va fi starea oamenilor dupa nviere, n viata cea
noud" (KG 1, 87). Numita de Isaac si ,,reflectie limpede lacele vii-
toare", meditarea la realitéile eshatologice are putere sa preschimbe
cugetul in starea de uimire (11, 8, 14). Despre gheenasi alte aspecte
al ,,apocatastazei” la Sfantul Isaac, vide infra I, 22, 131-145 si no-
tele aferente.

4,,Semn”. Tn siriaca (mhawyanita- BD 2, 3), care mai
are si sensurile: ,reper”, ,,dovadd", ,,demonstratie”. Ramane n
continuare de identificat referinta biblica avuta in vedere de Sfan-
tul Isaac, pe care unii traducatori o considera a fi ,.faclia" (\oxvoc)
din Ps. 118, 105 (cf. Chiata TN Isacco, PHMa Coli, n. 5, p. 48).

5Adica s& nu cada Tn slava desarta atunci cand este laudat sau
cinstit de altii.

6,.... mintea sa se Tndeletniceasca cu cuvintele lui Dumnezeu".
Sensul literal si deplin al fragmentului este: ,,pentru ca mintea sa
seindeletniceasca si s asculte launtric cuvintele lui Dumnezeu”,
Tndeletnicirea monahului cu Scriptura nu este o lucrare exclusiv
a ratiunii, pe care ,,0 incalzqte" (1, 6, 313), ci pretinde, odata cu
citirea cuvantului lui Dumnezeu, si 0 auzire, o ascultare launtrica
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a lui si o Tmpreuna-petrecere cu El in minte (r&acn - hawna).
Aceste sensuri sunt condensate Tn infinitivul Aphel cu prepozi-
tie al verbului r~. (na —BD 2, 7), ,,a acorda atentie la
ceva', ,,a se Indeletnici cu ceva“, ,,a discuta", dar care, la forma
Aphel, inseamna si ,,a auzi cu claritate", ,,a asculta”. In versiunea
greacd avem varianta té A€l yeAetrioat, ,,sa mediteze pururea”.

7 ,,Virtutea... in cugetul sdu“. Tn siriaca, substantivul ttfiMpiiui*
{myatruta—BD 2, 14), ,,virtute", deriva din radicalul - aaea
din belsug", ,,a avea profit". Sensurile termenului sunt fundamen-
tale pentru a Tntelege felul paradoxal prin care Sfantul Isaac expli-
ca natura virtutilor monahale: pe masura ce pustnicul doban-
deste virtutea, el se Tmbogateste si se umple de Dumnezeu, dar
n acelasi timp si Tn aceeasi masura se si goleste de lume. Prin
forma pasiva a participiului sixsw (spig —BD 2, 15) verbului
XY (spaq), ,.a fi golit" (redat inexact Tn greaca prin oxoAalw,
»aseopri’, ,a-si lua ragaz"), Isaac sugereaza ca golirea cugetului
de lume nu este lucrarea omului, ci a harului care, pe masura ce
umple cugetul, 11 si goleste de lume. De aceea atentia ascetului tre-
buie Tndreptata prin trezvie spre urmarirea lucrarii Duhului Sfant
Tnlauntrul sdau, nu asupra gandurilor si amintirilor lumesti care
vor disparea singure.

8,,Inima nu poate... nu Tnceteazd". Cu cat simturile trupesti sunt
mai active, cu atat se Tntuneca lucrarea celor launtrice. Retragerea
n pustie este un mijloc pentru a reduce expunerea simturilor la
informatiile exterioare. Videinfrasil, 1,61.

9,,Betia credintei in Dumnezeu". Sintagma denumeste experienta
mistica a revarsarii de nestavilit in om a Duhului Sfant, tréita cu
uimire. Fara betia credintei, monahul nu va depasi etapa naturald
a vietuirii sale, intemeiata exclusiv pe simturile trupesti, Tntrucat
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»fard betia Tn Dumnezeu, nimeni nu poate dobandi prin fire o
calitate care nu tine de aceasta" (I, 10, 35). lar aceasta calitate
noua castigata doar Tn stare de ebrietate Tn Dumnezeu este iu-
birea dumnezeiasca ((f Il, 5, 21; 10, 41; 14, 30; 18, 2; 30, 8).

10,,Partea rationala". Termenul siriac nffc\c\LL*) (mliluta—BD 3, 1)
are sensurile de ,,ratiune", ,,capacitate de vorbire", ,,vorbire", ,,lo-
gicad", ,,dialectica".

1 ,,inclinatia spre abatere de la cale". Asa am tradus substantivul
siriac g&vcvxAarv(mestalyanuta —BD 3, 2), care poate avea atat
sens pozitiv, cat si negativ. Sfantul Isaac 1l utilizeaza aproape exclu-
sivin sens peiorativ, de ,,inclinatie spre rau", ca expresie a slabiciunii
firii omenesti (cf chiata Tn Isacco, Prima Coli’, n. 9, p. 49). in
versiunea greacd, el a primit mai multe echivalente: ékkAviopog,
poT, GANOIWCIC S.a.

I ,,Prima" este partea rationald. ,,A doua" este libertatea, cu sen-
sul de autodeterminare, de independenta. ,,Atreia" este tendinta
de abatere de la cale, adica de peregrinare a mintii. Ca si Tn para-
grafele anterioare, Sfantul Isaac se adreseaza tot incepatorilor: ei
au nevoie de un frau, canonul, care sa lege libertatea patimasa,
proprie mintii lor inca lumesti si intunecate, din care vine in-
clinatia patimasa de a cutreiera Tncolo si Tncoace. Fraul acesta,
vaspune Isaac (I, 19, 34-55), este, pentru chilie, canonul fix de
rugaciuni si de metanii, iar pentru slujba din biserica este ran-
duiala tipiconala. Sfantul Isaac se exprima foarte eliptic si alu-
ziv, In stilul capetelor Awei Evagrie si ale Awei Marcu Ascetul,
lucru care a dus la interpretari si traduceri foarte diferite, unele
chiar fanteziste, ale acestui pasaj, primii fiind chiar traducatorii
n greaca Avramie si Patrichie, care au confundat genul nume-
ralelor din siriaca.
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13 ,,Ispitele din Tngaduinta" sunt spre pedepsirea mandriei ini-
mii - si se deosebesc de ispitele prin care diavolul Tncearcd sA
Tmpiedice Tnaintarea celor ravnitori si constiinciosi (vide infra,
I, 31, 98-100) —sau Tnsotesc Tnaintarea Tn virtute (cf. 11, 1,15)<

14 ,,Cunostinta” are aici sensul de cunoastere omeneasca, strict
intelectuala.

15 UItimele doud paragrafe trebuie citite si meditate Tmpreuna, cu
prinzand precizari ascetice privitoare la lucrarea simturilor trupesti.
Existd doua feluri de simturi si, respectiv, de simtiri sau perceptji
generate de acestea: simturi sufletesti, care percep miscarile ldun-
trice, si simturi trupesti, care percep realitatea exterioara, transfor-
mata Tn psihicul uman intr-o suma de senzatii si imagini, asociate
apoi unor cuvinte sau concepte. Miscdrile sufletesti, odatd por-
nite, sunt Tnraurite de lucrarea excesiva a simturilor fizice, care,
generand senzatii numeroase si diverse, ,,abat inima" de la simtirea
lucrarii harului, denumita ,,placerea datda de Dumnezeu" (videsu
prasil, 1, 25 s.u.). Spre deosebire de Babai, pentru care ,simturile
trupesti ocrotesc sufletul prin sprijinirea lucrarii virtutii" @abai,
Com KG 4,71), Sfantul Isaac este precaut Tn aprecierea simturilor
din cauza stransei interdependente dintre suflet si trup (vide infra
I, 3, 139-152) si pentru ca ,,lucrarea simturilor naste pofta, fiind-
ca ceea ce nu este pdrtas simtirii este si liber de patima” evagrie,
Pr 4). De aceea Sfantul Isaac avertizeaza ca atentia la activitatea
simturilor trupesti este cauza a numeroase rele, a pierderii dulcetii
lui Dumnezeu din inima si a risipirii Tntelesurilor luminoase din
suflet (vide infra I, 3, 8-18). Simturile trupesti atata irational si
nefiresc partile irascibila si poftitoare (vide infra I, 30, 55).

16,,Dezbinarea inimii". Termenul siriac (pliguta - BD 4,
3) are sensurile de ,,schisma", ,,dezbinare", ,,indoiald", ,,duplicitate*,
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tar imaginea pe care o mijloceste este importantd pentru teo-
logia monastica, Tnfatisdnd o stare nefireascad al carei opus este
unificarea launtrica. Dezbinarea inimii e cauza fricii lase, opusa
fricii de Dumnezeu, fiind generatd de precumpanirea atentiei la
simturile trupesti si la trup. Tn greacd, pliguta a fost redat prin
SI0TOYMOG, ,.ezitare”, ,,nesigurantd”, ,,sovaire®.

17,,Cel iubit" este trupul.

BTextul siro-oriental (BD 4, 11) il mentioneaza pe Evagrie, al
carui nume a fost Tnlocuit de realizatorii versiunii siro-melchite
dupa care s-a realizat traducerea greacd. Awa Evagrie este autorul
pe care Sfantul Isaac 1l aminteste cel mai des cu numele: de 21 de
ori Tn toate cele trei parti ale scrierilor sale, din care 12 numai in
prima parte (cf. Brock, Lapport des Peresgrecs, p. 20).

BUItimele doua paragrafe n siriaca sunt considerabil diferite: ,,Nu
exista om care sa nu primeasca schimbari Tn mintea sa, corespun-
zatoare conditiilor exterioare. Daca exista Tntr-adevar o a doua per-
ceptie a simturilor din care pofta se naste in mod firesc, dupa cum
spune Evagrie, atunci sa taca cine socoteste ca poate pastra linistea
mintii Th mijlocul tulburarilor" (BD 4,8-13). Traducerea greacd, fo-
losind verbul opoAoyolveg, ,,marturisind", face aluzie la o posibila
marturisire de credintd mesaliand, care includea ideea posibilitatii
pastrarii pacii mintii in conditiile activitatii senzoriale intense.

D Literal, potrivit textului siriac, este vorba de ,,miscari detestate”,
ba chiar ,,hidoase", sensuri tari devenite Tn versiunea greaca eufe-
mismul ,,rusinoase”. Sintagma (&0>rt=6\- zawesanye, BD 4,14)
reapare sub pana lui Isaac in KG 4,23, unde el 1i corecteaza radical
sensul depreciativ, scriind ca ,,miscarile urate (tMd? r6\) de des-
frénare [...] pot fi socotite drept jertfa curata si lucru sfant al lui
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Dumnezeu, chiar daca pustnicul este inca slab n fata lor, dar le
rabda fard a iesi din chilie", Tntrucat ,,acestea vin asupra lui doarin
scop de luptd". Pentru Isaac, doar sfintii sunt ,,mereu mai pres.s
de miscarile trupului”, adica raman cu totul neinfluentati in sers
patimas de ele (I, 5, 27). Isaac va reveni cu multa subtirime, p&
trundere teologica, realism ascetic si intelegere umana asupra de
licatei si, pentru unii, ,,detestatei" probleme a miscarilor trupesti,
aducand precizari Tn lumina carora intelegem ca epitetul de ,Oetes-
tate", ,,hidoase", chiar daca era o expresie Tn uz, este folosit aici ck
Isaac cu o doza de fina ironie la adresa celor care, prinsi n capcana
unei viziuni ascetice dualiste, nu reusesc sa inteleaga ratiunile cre-
atiei din perspectiva curatiei ei prime si a voii lui Dumnezeu, Care
a facut-o asa, si nu altfel (vide infra I, 30, 45-103). Pentru Isaac, @
pentru intreaga patristica, asceza este expresia libertatii si a credintei,
aducandu-1 pe om la frumusetea si bucuria Tn Duhul Sfant, nu un
sistem depreciativ al trupului si al materiei create (discutia pe larg
la Hagman, TheAsceticism, pp. 3-15).

21 ,,Semn*. Siriacul cu prepozitie (bnila—BD 4, 13) areru
doar sensul de ,,scop”, retinut de versiunea greaca, ci $i pe acelea
de ,,semnM,,flamurd”, ,sens", ,,aparenta”.

2 ,,Puterea de vedere". Desi Tn versiunea greaca apare substantivul
Bewpia, totusi Tn siriacd Tntalnim substantivul yi\o (hawra -
BD 4, 15), cu sensurile de ,,privire", ,,intentie", ,,scop". Este vor-
ba, asadar, de puterea de vedere a cugetului, pe care omul si-0
indreapta Tntr-o anumita directie, urmarind un anumit scop. Cu-
ratita prin faptuire, aceasta putere de vedere devine feciorelnica.

23,,Cand miscanle se vor afunda [...] prin puterea (y\op u=-
byad hayla: BD 5, 2) care absoarbe din ele intelegerea (r"cva -
buyana, BD 5, 2)". Este vorba de miscarile puterilor sufletesti,
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n mod special de puterea perceptiva a lucrarilor Duhului si de
pofta naturald (K&uu™ kK'AV/n), care e pusa Tn miscare de pla-
cerea marii iubiri fata de Creatorul" (KG 3, 77). Sfantul Isaac
surprinde aici momentul intrarii puterilor sufletesti Tn conlucra-
re simtita cu harul, trdita ca o desfatare duhovniceasca prilejuita
de ,,urmarirea Tntelepciunii Tnvistierite in cuvintele Scripturii”.
Sinergia se realizeaza prin intermediul puterii sau partii sufletesti
care absoarbe Tntelesurile din Scripturi, mintea (rdio<n) sau rati-
onalitatea simpla (" ov™ucA K&ovijiL®), putere pastratd de suflet
si dupa moarte. Despre puterile sufletesti Th general, vide Vesa,
Cunoagterea, pp. 96-102).

2,,Cand miscadrile... se Tntrupeaza”. Fraza, destul de contorsiona-
&, exprima ideea ca, Tn timpul citirii duhowvnicesti a Scripturii Tn
chilie, mintea monahului simte dulceata Tntelepciunii din cuvin-
te si absoarbe din ele Tntelesurile duhovnicesti. Aceastd desfatare
duhovniceasca Ti patrunde intreaga gandire si minte, astfel Tncat
monahul se desprinde launtric de toate cele ale lumii. In greacd,
Pavépuwoalg, ,,aratare", ,,manifestare”, traduce defectuos substanti-
wul siriac rfLo=> (buyana—BD 5,2), ,,intelegere”, ,,discernamant”,
pricepere”, intelesuri pe care se sprijind interpretarea pasajululi.

5 ,,Daca cugetul Tnoata... spre firea trupului”. Fragmentul repre-
zinta o descriere foarte condensata a felului in care pustnicul trece,
n timpul citirii Scripturii, la o treaptd mai Tnalta de cunoastere a
lui Dumnezeu. Sfantul Isaac deosebeste Tntre gandurile care apar
n minte ca urmare a studiului intelectual, fie el cu subiect duhov-
nicesc, si gandurile de minunare, ivite din imboldurile harice in
timpul citirii Scripturii. Acestea din urma sunt prilejuite de studiul
duhovnicesc daca el e facut ,,cu dor" —rehm ta, echivalent
teologic aproximativ al grecescului €pwg), care confera mintii avan-
tul lduntric necesar pentru a ajunge la minunare, prin ,legarea” si
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depasirea gandurilor de tip intelectual, inevitabil folosite Tn studiul
duhovnicesc (cf. scunty, Isaac, pp. 61-62, 233-234). Isaac numeste
aceasta ndeletnicire si ,,imprastiere in Scripturi” (cf. 1,2, 87). Tema
citirii meditate a Scripturii este foarte vasta la Isaac. Pentru sfaturi
practice privitoare la citirea monahala a Scripturii, vide infra |, 4;
218-228. Alte referinte in: 11, 29,2, 5; KG 2, 55, 56, 59; IlI, 9sa

% ,,Daca inima nu se va Indeletnici cu Tnvatatura”. In siriaca,
rdisAcu (yulpana —BD 5,16) are sensurile de ,,invatare®, ,stu-
diu", ,,doctrina", ,,stiinta". Probabil ca Sfantul Isaac se referd la
ocupatia mintii cu Tnvatarea celor duhovnicesti din Scriptura g
scrierile Parintilor, astfel Tncat inima sa poata ajunge, prin minu-
nare, la o cunostintd duhovniceasca.

27 ,,Sporeste Tn cuget libertatea primeia”. inclinatia de abatere de
la cale devine tot mai de greu de infranat.

2 intregul paragrafeste o descrie foarte plastica a experientei misti-
ce a citirii duhovnicesc-contemplative a Scripturii, prin care harul
reveleaza sensurile tainice. Caracterul duhovnicesc al ,,razei* care
lumineaza prin mijlocul versetelor pentru a scoate la iveald intelesu-
rile imateriale este surprins Tn siriaca prin adjectivul de provenienta
verbald rfix.u™> (metyad‘ana —BD 6, 15), neologism tardiv aflat
la capatul unui proces diacronic de sporire a sinonimelor pentru
exprimarea ideii de ,,duhovnicesc". La Sfantul Efrem aceasta noti-
une era exprimata prin Q™ (kasya), ,,ascuns”, termen inlocuit
succesiv prin r*ujoi (ruhana), apoi prin {ruhanaya) si in
cele din urma prin (metyadana), intrat Tn circulatie prin
traducerile din greceste ca echivalent al lui vontdg, ,,perceput, cu-
noscut cu mintea", ,,duhovnicesc”, ,,mistic", si derivat din verbul
a-ar - ,asti”, ,acunoaste”, ,aintelege”, ,a fi capabil” (cf. srock,
Lapport des Peresgrecsy pp. 13-14).
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D ,,Citeste trupeste”. Este vorba de exegeza neduhovniceasca a
Scripturii, considerata trupeascd, datorata tnvartosarii inimii, pe
care totodatd o si sporeste. Acest lucru il indica adverbul YnAdx,
care Tnseamna ,,in mod simplu”, iar Tn context se refera la tal-
cuirea ,,simpla", adica literalda, a Scripturii, exegeza biblica ba-
zatd doar pe elementele materiale care compun sensul literal
fiind proprie etapei trupesti. In siriacd, Ti corespunde adverbul
iurdnjuLX (shimayt—BD 6, 17), care inseamna ,,in mod simplu",
,in mod obisnuit", derivat din radacina - ,,ase Intuneca”,
,afi simplu, lumesc". Textul trebuie citit in continuarea observa-
tiilor anterioare ale Sfantului Isaac privitoare la citirea duhovni-
ceascd, respectiv trupeascd a Scripturii (videsupral, 1, 129-141).

3 ,,Cuvantul... care s-a golit". Apoftegma completeaza consi-
deratiile de mai Tnainte asupra virtutii ca fiind deopotriva golire
de lume si umplere de Dumnezeu (vide supra 1, 25). Grecescul
oxoAadw reda verbul siriac M\a> (sraq - BD 7, 6), ,,a zadarnici",
,agoli", pe care I-am urmat in traducerea noastra.

3 Dorul dupa Dumnezeu acopera dorul dupa cele pamantesti.

2,,Tot ce se lucreaza in contemplatie". Sfantul Isaac are n vede-
re mintea care, dupa ce a atins treapta contemplatiei, desfasoara
o anumita lucrare precum: meditatie, rugaciune s.a.

3,,0rice lucru savarsit Tn faptuire este compus”. In siriaca avem
participiul pasiv (mrakba —BD 7, 18), al carui sens este
de ,,compus", ,,construit din mai multe elemente strans Tmbi-
nate”, fiind un antonim al lui (psituta:), ,,simplitate .
Ideea ca tot ce tine de faptuire are o fire compusa va fi reluatd de
Awa losif Hazzaya si aplicata la cunoasterea din etapa trupeasca
(cf losif Hazzaya, Epistola 134).
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A intregul paragraf este construit pe distinctia dintre cele doa
mari varste ale vietii duhovnicesti, faptuirea si contemplatia. Aces-
tea corespund elementelor trupesti, respectiv netrupesti, care alca
tuiesc omul. Cele care tin de faptuire sunt compuse din substratul
material, vizibil si din elementul duhovnicesc, nevazut cu ochii
trupesti. Cele care tin de etapa contemplatiei sunt simple, duhov-
nicesti si ,,cu totul nevazute ochilor trupului”. Poruncile dumne-
zeiesti, desi {in de etapa faptuirii, urmaresc trecerea la contempla-
tie. Sfantul Isaac aplica aceeasi structura si la sensurile Scripturii
n fragmentul care urmeaza doar in textul siriac: ,,Din acest motiv
mintea luminata percepe un sens indoit [in Scripturd], asacumsa
randuit odinioard prin binecuvantatul Moise, adica sensul simplu
{i.e. duhovnicesc sau contemplativ) si sensul compus {i.e. literal)*
{BD 8, 1-3). De subliniat ca cele doua sensuri coexista.

3 Urmatoarele trei paragrafe (I, 1, 172-190) sunt esentiale pen-
tru ntelegerea Tnvataturii Sfantului Isaac despre mila ca temelie
si cale cdtre unirea contemplativd cu Dumnezeu, fiind totodata
si un rezumat al Tnvataturii sale despre atingerea starii de minu-
nare (tehra) pe calea asimilarii in suflet a milei.

% ,,Urmeazd milaM Mila este, pentru Isaac, specificul Evangheli-
ei, dreptatea legalista fiind proprie Vechiului Legamant. Terme-
nul siriac {mrahmanuta—BD 8, 14) trebuie redat aici
prin ,,mila“ —nu prin ,,milostenie”, cum sugereaza traducerea
greacd prin ekenuoolvn  socotitd de Sfantul Isaac una dintre
faptele dreptatii. Prin indemnul ,,urmeazd mila" Sfantul lIsaac
orienteaza Tntreaga asceza a monahului, mai ales pe cea launtrica
(rugaciune, meditatie, trezvie), catre despietrirea inimii si trans-
formarea ei intr-o ,,inima milostiva", care ,,arde pentru intreaga
zidire, pentru oameni si pentru pasari si pentru animale si pen-
tru demoni si pentru toata faptura” (I, 62, 13-15). Aceasta este
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~frumusetea sfanta" pe care, daca o gaseste in noi, Dumnezeu ne
poate ridica la contemplarea Sa si la unirea cu Sine, care, la randul
lor, sunt ,efectele” lucrarii milei dumnezeiesti in inima milostiva.
Isaac va dezvolta aceasta Tnvatatura in paragraful urmator. ldeea mi-
lei ca stare necesara contemplatiei este prezenta si la losif Hazzaya:
,Lumina naturald a mintii straluceste in untdelemnul milei («iwjtao
PVOLBOLW0])" (losif Hazzaya, KG 3,10). Pentru superioritatea milei
fatd de dreptate, vide infra 1,4,62-80 si notele aferente.

3 Sintagma ,.efectele milei" e tradusa dupa siriaca: cdm-cu»

{BD 8, 16), unde substantivul {surand) are
sensurile de ,,actiune”, ,realitate”, ,,lucru concret rezultat in urma
unei actiuni”, ,,efect”. In greaca, expresia a fost tradusa prin Tipayua
me éAenuoouvnc, ,.fapta de milostenie/lucrul milosteniei”.

3,,0 pomenire... lipsitd de Tntipariri mentale”. Definitia unirii
duhovnicesti si a pomenirii lui Dumnezeu fard imagini mentale are
ca fundal teologic spiritualitatea antoniana {cf. Bunge, Rugdciunea,
pp. 485-518), a carei formulare clasica de catre Awa Evagrie i-a fost
accesibila Sfantului Isaac prin intermediul traducerilor Tn siriaca,
odata cu alte scrieri filocalice grecesti care exprima aceeasi gandi-
re antonian-evagriana. Adjectivul de provenientd verbald

{tabua - BD 8, 19), tradus Tn greaca prin ao@pdyiotog (,,nepe-
ceduit”), este construit pe radacina —care are sensurile de
,aafunda’, ,,antipari”, ,,aimprima”, ,,a pecetlui’. El arata ca po-
menirea lui Dumnezeu la care se referd aici Isaac nu Tntipareste
n minte imagini. Pomenirea lui Dumnezeu fara cuvinte care sa
ntipdreasca o anumita imagine Tn minte este descrisa de Evagrie
intr-un pasaj devenit clasic n literatura filocalica: ,,Dintre ima-
ginile mentale, unele intiparesc partea noastra conducatoare si Ti
dau o forma, iar altele dau numai o cunostinta, fara sa intipareasca
mintea sau s&-i dea vreo forma [...]. Cunostinta duhovniceasca
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Tndepédrteaza mintea de reprezentarile mentale care o intiparesc
dar o infatiseaza neintipdrita (&tomwtov) lui Dumnezeu* Evagrie
Cog41). Expresia ,,pomenire nepeceduitd” din scrierea lui Isaac ese
talcuita Tn Filocalia greacd de Sfintii Calist si Ignatie Xantopoulos-
»Rugaciunea mai presus de orice largime, pe care o au doar i
care, n toatd simtirea si Tnstiintarea (MAnpogopia), adicad inckun
trul inimii, sunt umpluti enipostatic mai presus de fire de ilum-
narea dumnezeiasca a harului. Pe aceasta Sfantul Isaac o numeste
pomenire nepeceduitd, adica fara forma (doxnudtiotov), fara chip
(Gveideov) si simpld (AMAAV)“ (c atist si 1gnatie, Metoda 68). Ace-
easi Tnvatatura si aceeasi terminologie la Sfantul Grigorie Sinaitul,
care indeamna la o rugaciune n inima, fara chip si fara foma
(Et 00V BouAoueba AmAav®g TV GARBeiav ebpetv Kai yvaval, TV
KOPSIAKNAVY {NTAGOUEV JOVOV EVEPYELV EXELV, AVEISEoV IOV Kol
GOXNUOATIOTOV - G rigorie sin, Despre isihiey rugaciune 3).

3 ,,Unirea duhovniceasca... nici Tn mod natural." Puterea du-
hovniceasca pentru unirea cu Dumnezeu prin pomenirea Lui
fard imagini care sa Tntipareasca mintea este harul primit prin
Tmplinirea staruitoare a poruncilor. Aceasta putere, desi este re-
simtita ca reald (adica nu n sens metaforic), totusi nu tine ce
firea creata a omului.

40 ,,Acolo™> Tn inimd, dupa ce a luat chip ,,frumusetea sfantd“,
afla acum cele din care contemplatia sufleteasca si va lua ,,mete-
ria" reprezentatd de toate cate fac inima milostiva si, prin aceas-
ta, primitoare a milei dumnezeiesti si a harului contemplatiei.
Acesta este fundamentul din inima al contemplatiei si el are un
caracter personal, asa cum arata textul siriac: rabviso

A% rt&uA (BD 9, 1-3). Adverbul

(@numayt) arata ca e vorba de o substanta individuala,
de mila ,,enipostaziatd" Tn inima.

CUVANTUL 1

4, Peasminimaguoe laminunareu. Sereud locutiunii conjunc-
tiadecade, fe aosed etecAinimaguce laninunare datonita
oontarpatia sufletesti. Laradd d, aduneregin inimBanorahu-
U ssatinge e, prininplinirealua&ilor sscdtice aientategaxe
afaeinmamilcstiva g soeindicereasimiunilor tryossti.

2, Qwnvéantu care vire din fgptuire'”. Este vorba de cawnvantul fara
Tnorsaun stilistice g infloritun, adica folosit in sered sauliterd,
lecpt direct ok redlitate. Acestea suntintglesurile adjectivulul Siriec
(suranayta —BD 9, 9), tradLs interpretativ in geaca
prin TCELG, L faad”. In continuere, Sfantul Issec s£va refai la
atfd de anant adbarat, iaxorét din experieniavietii asoetice,
a1 in gpazitie cu amintele frunoese, izavodite goeaulativ
ceinEepdunea arenessad lipsita ce eqarientiaharuu.



NOTE LA CUVANTUL 2

1,,Multumirea... decat primele". Citat de: Catist si Ignatie, Me-
toda 15; Nioodim in EoOrt, p. 46 si NS>p. 99.

2 ,Nu este... nepocdit". Citat de Nicodim, Eort., p. 21.

3 ,,In mahnirea nfricosdtoare si Tn oboseala savarsirii pacatu-
lui". Fragmentul, tradus aici dupa textul siriac (BD 11, 18-19),
prezintd doud trasaturi sufletesti ale celui stapanit, prin pacat,
de diavol. Prima este tristetea, rffovcuem (@awyuta), iar a doua, o
stare de vldguire spirituald, de oboseala trupeasca si sufleteasca,
K 'fcvcu {t'isutd). In greacd, fragmentul a fost redat prin vari-
anta ,,intr-un chin dureros si o lucrare ostenitoare a pacatului”.

4 ,Sifeste-te... pe amandoud". Citat de Nicodim, Paza, p. 244. In-
trand Tn inima, mintea contempla tainele ceresti. Despre unitatea
wdintre altarul liturgic, cel al inimii si cel ceresc (cf Apoc. 8,3), vide
Golitzin, Mistagogia, pp. 152-153.

5 ,,Boteaza-te Tn tine Tnsuti departe de pacat”. Verbul siriac ic*.
Omad—BD 12, 14) are sensurile de ,,a afunda”, ,,a boteza“. Prin el,
Isaac se refera metaforic la faptuire, asa cum o face si losif Hazzaya
cand foloseste substantivul ,,botez" in locul celui de ,faptuire” (osir
Hazzaya, KG 3, 5-7). Aici Isaac vizeaza reducerea lucrarii exterioare
si a simturilor, odata cu intensificarea lucrarii launtrice, principiu
ascetic foarte drag lui: ,,Vietuirea si purtarile vietii acesteia inlesnesc
lucrarea simturilor, in timp ce vietuirea vietii viitoare inlesneste lu-
crarea duhovniceasca" (11, 13, 2). Astfel, pe cat mintea se adanceste
Tn inima prin rugaciune, pe atat se indeparteaza de inraurirea lumii

si de reflexele ei launtrice, care sunt gandurile. Pentru raportul din-
tre lucrarea simturilor trupului si ceaa mintii, videsupra1,1,25-31.
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Neclaritatea traducerii grecesti, BmTicov 0UTOV €V £0UTP €K TNG
auaprtiag, ,,adanceste-te n tine Tnsuti din pacat", se datoreaza inter-
pretdrii literale a prepozitiei ~ (men) din textul siriac (BD 12, 15).

6,,Vei gasi trepte”. Aluzia la temeiul baptismal al vietii duhovni-
cesti este evidenta, baptisteriile antice siriace, si nu numai, avand
trepte pe care neofitul iesea din apa Botezului, altele decat cele pe
care intrase. Imaginea se regaseste si la Simon Taibuteh (Cartea
harului, 4, 18) si losif Hazzaya (KG 3, 21, 93) (cf. chiata TN isac-
co, Prima Coll., n. 10, p. 61). Ideea fundamentald este ca progresul
duhovnicesc e unul lduntric, iar calea lui se deschide Thaintea mintii
dupd ce ea a intrat Tn inima. Tntregul paragraf este citat de isihas-
tii bizantini din secolul al XTV-lea pentru argumentarea necesitatii
intrarii mintii Tn inima pentru savarsirea rugaciunii lui lisus (N ich -
for, Despre rugaciune, p. 27; c aust si ignatie, Metoda 45). Vrednica
de remarcat este si identitatea experientei duhovnicesti descrise in
scrierile isihaste bizantine si Tn cele siro-orientale.

7 ,.Simtirea desfatarii... a acestui loc". Isaac se refera la simtirea
desfatarii de bunatdtile viitoare Tnca de aici prin contemplatie,
Tnainte de schimbarea eshatologica a firii omenesti si a locului de
vietuire. Isaac foloseste aici substantivul (margianuta—
BD 12, 18), care implica si sensul de ,,a fi in comuniune cu ceea
ce este simtit", intrucat deriva din participiul Pael al verbului

(rgaf), cu sensurile ,,a fremata, a (se) tulbura, asimti, a fi constient
de ceva", iar la Etpeel ,,a fi Tn comuniune”. in continuare, va arta,
pe temeiul Scripturii, care este natura acestei .desfatari.

| ,,Lucrare duhovniceascd". Sintagma 1l are ca subiect pe Sfan-
tul Duh, a cdrui prezentd vie este experiatd in partea senzitiva a
sufletului (MXww K'&uujai Kiveurinx») —BD 13,
13-14) ca desfatare si arvuna sau parte a intregului ce va fi cunoscut
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n viata viitoare. Aceasta simtire cunoscatoare a lucrarii Sfantu-
lui Duh mai este numita de Sfantul Isaac si ,,cunostintd pustni-
ceascd" (I, 32, 44, rc'Wiu —idata ihidayta: BD 304,20),
Tntrucat e specificd celor din pustie, a caror vietuire este numita
de lIsaac si ,,vietuirea vietii viitoare" (11, 13, 2). Tnhainte de Isaac,
loan de Apamea a precizat ca vietuirea Tn viata cea noua incepe
odatd cu dobéandirea starii de limpezime si Tnseamna o ,continua
crestere Tn cunostintd” (1oan de Apamea, Despresuflet 1,8).

9 Rationamentul Sfantului Isaac din acest paragraf urmareste &
arate ca desfatarea duhovniceasca este o lucrare a harului dum-
nezeiesc. Harul fiind necreat, simtirea sa este o pregustare aim-
paratiei cerurilor, care nu poate fi de natura materiald, dupacum
arata textele citate din Lc. 17, 21 si Mt. 6, 10. De aceea orice
trdire si simtire duhovniceasca autentice reprezinta constientiza-
rea lucrdrii nemijlocite a Sfantului Duh Tn om.

10,,lubitor de virtute nu este cel care face cele bune cu ravnalin
mod surprinzator, pentru Sfantul Isaac simpla ravna pentru impli-
nirea lucrarilor ascetice, n ciuda ,,parutei ei cucernicii« (Col. 2,23),
nu este si semnul sigur al unei autentice iubiri de virtute. De o
Pentru ca Tn ravna celui cu inima Tnca nedeplin curatita prin har e
amesteca si lucrarea patimilor, mai ales amaniei, a carei fierbere evi-
crizie, intolerantd, ura Tmpotriva celor de alta parere sau credintg,
fanatism, fundamentalism (cf. Burgat, Lapersonne, p. 210). Asupra
consecintelor malefice ale rAvnei patimase, precum si ale activitatii
wravnitorilor”, vide infra I, 4, 166-168 si notele aferente. Ideea de
ravna este exprimata in siriaca prin adverbul (hpitayt- BD
13, 18), ,,cu ravnaw ,,in mod energic“, sens retinut in traducerea
romaneascd. Tn greacd apare adverbul dywVIOTIK®G, cu sensurile de
»in mod polemic", ,,in stil teatral", ,,in felul Tn care joaca actorii pe

CUVANTUL 2

scena\ dar si ,,cu curaj (cf. Lampe, s.v. p. 26), sensuri care explica
rezerva Sfantului Isaac fatd de o asemenea ravna bolnava.

nevagrie, Or49: ,,Dupa ce te-ai rugat cum trebuie, asteapta-le pe
cele care nu trebuie si stai cu barbatie, pazindu-ti rodul. Pentru
ca de laTnceput spre aceasta ai fost randuit: s lucrezi si sa pazesti
(Fc. 2,15). Asadar, dupa ce ai lucrat, sa nu-ti lasi fara paza agoni-
seala, pentru ca altfel nu te-ai folosit cu nimic rugandu-te.“

2, Parerea de rau... nu aduce". Substantivul siriac
(mettawyanuta —BD 13, 22), tradus prin ,,parere de rau", are
sensurile de ,,pocainta”, ,.strapungere”, fiind derivat din radica-
lul ref\ (twa), cu ntelesurile de ,.a regreta”, ,,a avea remuscariw
Aceastd stare nu este Tnca pocdinta curdtitoare, haric, ci o atitudi-
ne oarecum duplicitara a celui care savarseste pacatul si este robul
lui, resimtind Tn acelasi timp nefirescul starii sale si avand remus-
cari pentru ea. Astfel de simtaminte nu aduc nicio roada duhovni-
ceasca atata timp cat omul si-a pierdut libertatea de alegere. Ideea
de pierdere a libertatii este exprimata Tn siriaca prin substantivul
(mettrimanuta —BD 13, 22), , ridicare", ,,indltare",
indepartare" a libertatii de alegere, survenita in urma unor pacate
de bunavoie prin care omul intra in robie fata de patimi si diavol.

B, imprastie-ti vederea... atentd". Tndemnul este tradus dupa tex-
tul siriac, y&A NodA YRONATOINK' reNivin v KenaK! (BD 14, 11),
unde imperativul la forma cauzativa Aphel Kcnar* provine de la
verbul  na (pha:), cu sensurile de ,a hoindri", ,.a cutreiera”. El
este folosit de Isaac Tn formularea Tnvataturii sale despre cele doua
feluri de Tmprastiere (rd<na - pahya) a mintii, buna si rea. ,,im-
prastierea buna" este alcatuita din ganduri provenite din Scripturi
si din meditarea la Dumnezeu, n timp ce ,,imprastierea rea" este
reprezentata de ganduri desarte, lumesti si de meditarea la pacate
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si patimi. Textul este un indemn adresat, de bunad seama, incepa-
torilor, care trebuie sa castige Tmprastierea cea buna prin citirea
necontenitd a Scripturii, chiar cu voce tare, dupa cum araté sin-
tagma F™M\oA* rEul\a (geriana d-pursana). Scopul este trecerea de la
o0 activitate a ratiunii la una duhovniceascd, de minunare, procesul
fiind expus de Isaac anterior Intr-un text condensat din 1,1,85-109
(vide supra si comentariile aferente), precum si in KG 4, 68. Inex
tenso despre cele doua tipuri de imprastiere, vide I, 15,4-11.

1 ,Privelisti strdine". Desi versiunea greacd are GAOTPIOIC O\
OHoig, ,,spurcaciuni straine”, am ales sa traduc dupasiriaca prin ,,pri-
velisti straine” (rd.\"cu k'oui—hezwa nukraya: BD 14,12), deoarece
sfatul Sfantului Isaac vizeaza infranarea simtului vazului Tn general
de la orice fel de imprastiere in lume, nu numai de la ,,spurcaciuni*.

B Awa Evagrie talcuieste acest verset spunand ca ,,isi pune focin
san cel care Tngaduie ca gandul necurat, zdbovind Tn inima, s&-i
nimiceasca gandurile drepte" (cf. evagrie, S28 in Prov, s , 27).

16 Simpla asceza nu aduce neaparat si experientd dacd mintea
nu participd prin atentie si Tntelegere la efortul ascetic. Acesta
este sensul sustinut de expresia siriaca KA (la mnapqu-
ta- BD 14, 17), ,fard experientd", redatd Tn greaca prin xopic
yupvaaoiag, ,,fard exersare",

17 Aiici, termenul de ,liturghie" denumeste randuiala de chilie a
pustnicului.

18 Apoftegma, tradusa aici din siriaca (BD 15, 7-9) pentru ai
reda sensul pierdut Tn greaca, priveste momentele de ascundere
a lucrarii simtite a harului, precum si pe cele in care monahul nu
se roaga, fie din neglijenta, fie din lipsa de experientd, fie din alte
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cauze independente de el. Astfel de situatii Tn care el este despar-
tit de Sprijinitorul sau sunt exploatate de ,,straini", de diavolii
care i ,,cerceteazad puterea ispitindu-1. Solutia propusa de Isaac
este marturisirea propriei slabiciuni Thaintea lui Dumnezeu, asa
ncat ,,cercetarea” diavolilor gaseste nu slabiciunea monahului,
ci puterea lui Dumnezeu care il acoperd. Aceastd marturisire
este, pentru Awa Isaac, o forma de pomenire a lui Dumnezeu
si 0 rastignire a cugetului prin care sunt risipite toate ispitele
(cf. 111 8, 3). Desi aparent independentd, apoftegma se leaga de
Tnvatatura despre cele doua rastigniri, prezentata in continuare.

D, Faptuirea crucii este indoita". Pentru Isaac, orice fel de asceza

este 0 forma de rastignire, fie a trupului, fie a mintii. Prima se

realizeaza prin asceza trupeasca in etapa faptuirii, a doua prin ru-

gaciune, meditatie si contemplatie Tn etapa contemplativa. Dupa
cum reiese din cele spuse Tn continuarea paragrafului, prin ,,fap-

tuirea crucii” (i mpd&éig ol otavpol) Sfantul Isaac denumeste,

metaforic, Tntreaga ascezd monahald, in Tntregimea etapelor si
totalitatea planurilor pe care le cuprinde si Tn care se dezvolta,
expresie echivalenta cu o alta, tot metaforica: ,,suirea pe cruce"
(cf. 1,2,128; 26,47). Dupd cum exista doua mari etape duhovni-
cesti, faptuirea si contemplatia, tot asaexistasi doua feluri corespun-
zatoare de ,faptuire a crucii" sau de , suire pe cruce": una a trupului,
prin osteneli ascetice asumate de bunavoie, proprie etapei faptuirii,
altaacugetului si a mintii, proprie etapei contemplative. A doua cres-
te din prima, fard sa o indeparteze (cf. Il, 6, 4, 7; 111, 8, 3; 10, 23).
Citat de Nicodim, EOrt, p. 25; NS* p. 38.

I ,.Se numestefaptuire... a sufletului”. Energia sufleteasca a partji
irascibile este pusan lucrare Tn mod pozitiv, potrivit scopului credrii
el, prin rabdarea ostenelilor ascetice trupesti liber asumate, a neca-
zurilor fara de voie si prin impotrivirea fata de momeli si patimi.
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21A doua forma de ,,suire pe cruce" este lucrarea asceticd a mintji
sau rastignirea mintii. Ea 1l duce la contemplatie pe cel rastignit
cu mintea, dar 7l va pedepsi pe cel care se apropie de contempla-
tie, adicd de a doua suire pe cruce, Tnainte de a Infaptui prima
suire pe cruce, cum numeste Isaac asceza trupeasca si rabdarea
necazurilor (vide supra I, 1, 26, 36 s.u., infra |, 2, 128).

2 ,,Comuniunea dumnezeiasca". Asa am redat expresia siriaca
rrdixix. (lenyanaalahaya—BD 15, 14), unde dificilul tnya-
na poate insemna ,,truda, lucrare, schimb de idei sau de lucruri”,
»negot, legaturd interpersonald, comuniune”. O alta traducere
posibila a sintagmei, de data asta restrictiva, ar fi ,,meditare dum-
nezeiascad", asa cum propune versiunea greacd, unde Tl gasim pe
adoleoyia, ,vorbarie", dar si ,,meditare” (cf. Lampe, s.v. p. 36).
Textul este utilizat de Sfantul Calisr Patriarhul pentru a susti-
ne Tnvatatura isihasta potrivit careia rugaciunea lui lisus ,tine ce
partea contemplativa si contemplatia este socotita de Parinti in
loc de rugdciune” (calist P, Capete 19).

2B Expresia ,,rugaciune neincetata" este o formulare tehnica a Sfan-
tului Isaac, intalnita si Tn alte locuri ale operei sale: 1,7, 60; 1,10,22;
1,27,659; 1,29, 171; 11, 14,41-42; KG 2,97; 4,34; Ill,8,1-2,4

2 ,,[Contemplatia] savarsita in partea poftitoare a sufletului. Con-
templatia e inseparabila de asceza si, prin aceasta, de faptuire, cres-
cand organic din ea si fiind tocmai rodul care se coace pe mesura
interiorizarii lucrdrii ascetice. In formularea r&\o rdulos
(BD 15, 3-141), substantivul rduAcva (puUoana, Tn greaca gpyooio)
nu are numai sensul restrans deféptuire, ca etapa a vietii duhovni-
cesti, ci si pe acela, mai larg, de faptd sau lucrare ascetica savarsita,
n cazul de fatd, de cétre partea intelegatoare - mada) incea
poftitoare K'ius* —mnata ragsanayta\ BD 15,15), lucrare
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numitd, in mod cu totul neasteptat, ,,contemplatie”. Surprinzatoa-
re si deocamdaté neclard, afirmatia potrivit cdreia contemplatia se
savarseste Tn partea poftitoare, si nu Tn cea rationald, cum ne-am fi
asteptat, va fi ldamurita Tn randurile urmatoare.

5 ,,Cealaltd”, dupa cum arata contextul, nu este contemplatia,
cum s-ar putea crede, ci iubirea nascuta de har in partea pofti-
toare a sufletului Tn timpul contemplatiei.

3,,Dorinta fireasca“ (KA —metyabanuta kyanay-
ta, Tn greaca €émindlnoiIg QUOIKN) este puterea naturald de iubire a
sufletului, denumitd mai Tnainte prin substantivul (huba),
iar in alte locuri prin (rehmta). Contemplatia este pre-
zentata aici de Sfantul Isaac ca un efect al Tnrauririi harului asu-
pra acestei puteri naturale de iubire a sufletului, harul sustinand
orientarea ei doar spre dorirea lui Dumnezeu si realizadnd unirea
iubitoare cu El. Acesta este momentul firesc al contemplatiei in
urcusul duhovnicesc, cata vreme Tn etapa contemplativa se intra
Lprin usa iubirii" (cf. evagrie, Pr, Prolog 8). Isaac mai precizeaza
cd iubirea, care tine de partea poftitoare a sufletului, filtreaza
n rastimpul contemplatiei necuratiile din partea rationala, tre-
cand-o ca printr-o sitd, si astfel o curatd. Contemplatia si iubirea
se trdiesc concomitent si asa se explica afirmatia anterioara po-
trivit cdreia ,,lucrarea contemplatiei se savarseste in partea pofti-
toare". Pornind de la aceasta ,,dorinta fireasca" a sufletului dupa
Dumnezeu, harul Tnraureste apoi fara cuvinte Tntregul suflet,
orientdndu-1 Tn Tntregime spre El prin partea poftitoare in care
iubirea se salasluieste: ,,Cand virtutea se afla in partea poftitoare
se numeste cugetare feciorelnicd, iubire si Tnfranare" (evagrie,
Pr89.) Siriacul (ma*bdanuta—BD 15, 17), tradus in
greacd prin évépyela, are, pe langa sensurile de ,,lucrare”, ,,activi-
tate", si pe cele de ,,influentare”, ,,efect".
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27 ,,Prima parte" denumeste aici faptuirea trupeasca.
2 ,,Cea de-a doua" este contemplatia.

2 ,,[Cel care] nu si-a tamaduit slabiciunea gandurilor... in minte
slava crucii". Sfantul Isaac 1i are Tn vedere pe cei care se grabesc,
sarind peste etapa faptuirii, sa ajunga la ,,a doua rastignire", adica
la contemplatie. Saltul peste etape Tsi are originea in dorinta dupa
desfatari duhovnicesti, care ascunde de fapt lenea pentru ostenelile
trupesti din ,,prima rastignire". In prezentul context, expresia,slava
crucii" denumeste harul de care se desfata cei care au depasit etapa
faptuirii, au recastigat starea de curatie a firii si lucreaza cele ale con-
templatiei. Aceasta slava nu poate fi contemplata Tn lipsa faptuirii si
acuratiei castigate cu osteneald, orice ,,contemplatie” a celor intinati
fiind produsul imaginatiei si o Tnselare. Paragraful contine o seama
de avertismente asupra primejdiilor implicate de graba ajungerii la
contemplatia duhovniceasca, fara dobandirea prealabila a curatiei
de patimi, prin ostenelile ascetice din etapa faptuirii.

Pintregul paragrafcontinua avertismentele privitoare la contem-
platie: ea este neprimejdioasa doar pentru cei tamaduiti duhovni-
ceste, ajunsi la curatie. Starea de curéatie sufleteasca echivaleaza, in
Tnvatatura Sfantul Isaac si a majoritatii Parintilor siro-orientali,
cu starea fireasca a omului dinainte de cadere. Despatimirea si
curdtia obtinute prin faptuire sunt vazute, astfel, ca o Tndeparta-
re a adaosurilor nefiresti aparute Tn suflet prin pacat (vide infra
1, 3, 25), dar sunt inferioare starii de minunare si de cunoastere
a lui Dumnezeu prin vedere.

3l ,,Nalucirile gandurilor". Imaginatiile sunt, pentru Awa Isaac, un
semn al pierderii legaturii cu realitatea si al mandriei mintii. Naluci-
rile apar ,,la doua feluri de oameni: fie la cei simpli si neciopliti [...]
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fie la cei care au dobandit marea osteneala a privegherii si staruie
n isihie" {KG 2, 50). Primii sunt ispititi din cauza mandriei si a
nestiintei, ceilalti, ,,pentru a se tine de smerenie". Forma extrema
aimaginatiilor sunt halucinatiile, ambele fiind denumite Tn siriaca
cu acelasi termen, (sragragyata - BD 16, 11), care,
derivat din substantivul (baga), ,,lampa", ,,lumind", su-
gereaza caracterul luminos al nalucirilor prin care diavolul Tncearca
sa imite adevarata contemplatie a luminii dumnezeiesti Tn minte
si s&-1 Tncante pe monah. Fara rastignirea mintii, monahul isihast
nu poate decat sa cada Tn cursa luminoasa a nalucirilor diavolesti,
Isaac dand exemple nefericite cunoscute din PateHc si IstoHa lau-
siaca (cf. KG 3, 86. Referinte suplimentare la D uca, Pride, n. 55,
p. 145; n. 61, p. 146). In continuare, sunt vizati cei care au o cu-
noastere intelectuald a vietii duhovnicesti si mistice, dar sunt lipsiti
de experienta ei din cauza necuratiei sufletesti, a lipsei ascezei si a
Tndrumarii duhovnicesti conforme cu felul lor de vietuire.

SZParagrafCitat n Kataskepenos, VCF42, 2.

3B ,,Locasurile duhovnicesti”. Aceste ,,locasuri" sunt de natura
duhovniceascd, ,,inteligibild", asa cum arata sintagma KNO/NWK
rchufo= (atrawata metyad'ane - BD 17, 4-5). Ea corespunde
grecescului vontog si are sensul de ,,loc duhovnicesc, perceput cu
mintea, imaterial”, Tn care au loc atat contemplatia naturala, cat
si luptele duhovnicesti cu demonii (cf. 11, 10, 37).

1 1n cele doua paragrafe care urmeaza (I, 2,161-170), Isaac adu-
ce precizari esentiale privind rolul trupului ca instrument ascetic
indispensabil pentru primirea harului contemplatiei. Pentru alte
referiri la aceasta tema, vide infra I, 4, 12-15; I, 38, 33-36.

P Partea materiala a omului, ,,perceputa cu simturile” trupesti,
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este trupul, iar partea imateriala sau inteligibila, ,,perceputa cu
mintea" si cu simturile ei duhovnicesti, este sufletul.

3 ,,Nu-i este cu putinta contemplatiei... fara partea vazuta a faptu-
irii virtutii”. La contemplatie se ajunge, insista Sfantul Isaac, doar
dupa Tmplinirea etapei trupesti a faptuirii. Succesiunea este funda-
mentata pentru Isaac Tn natura omului, al carui trup a fost creat ce
Dumnezeu Tnaintea sufletului, dupa cum explica traditia exegetica
siriaca referatul biblic al crearii omului (Fc. 2, 7). Frumoasa imegi-
ne a zamislirii duhovnicesti a lui Hristos, prin Duhul, ,,in pante-
cele mintii* (cdrow affA\—>—b-karseh d-mada, BD 17, 16) apare
si la Awa losif Hazzaya, Tn rugaciunea sa dinainte de inpartasire
(Rugdciune 36). In expresia ,,partea vazuta a faptuirii virtutii*, lssec
rezuma toate formele de asceza savarsite prin intermediul trupului.
De altfel, acesta este si sensul expresiei rduAcva

(BD 17, 17), care inseamna literal ,,corporalitatea faptuirii virtutii”.

37 ,,Nu Tn felul celor lipsiti de cunostintd, ci prin imboldurile gnos-
tice". Sunt prezentate doua feluri de cunoastere, lumeasca si dunow-
niceasca. Prima forma este, Tn realitate, o lipsd de cunoastere, dupa
cum arata adverbul siriac (hediutayt - BD 18, 1), ,in
modul celor lipsiti de cunostintd4} tradus Tn greceste prin IOKOTIKGX,
»in - mod simplu”, ,;in mod profan” si chiar ,trivial". Termenul
refera la felul Tn care cei cu cuget lumesc, lipsiti de cunostinta du-
hovniceasca, Tnteleg cuvantul ,,lume*. A doua forma de cunoastere
provine din ,,imboldurile gnostice" rc~6\- zaweyadu t&
rie, BD 18, 1), primite prin descoperire sau contemplatie, cunoaste-
rea Tmpartasita de ele fiind duhovniceasca sau ,,gnoza".

3B ,,Pentru ca dacd omul... legat de ea". Numai cunoasterea du-
hovniceasca poate lamuri ce este cu adevérat lumea si numai pe
temeiul unei asemenea cunostinte monahul Tsi poate diagnostica
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sufletul, masura vérsta duhovniceasca la care a ajuns si cunoaste
prin ce mai este rob lumii.

| ,,Cercetarea contemplarii alcatuirii numelui” (in siriaca, M»<N=
crarea de Tntelegere si de exprimare discursiva a celor contempla-
tesi aimboldurilor si intelesurilor duhovnicesti primite la citirea
meditata, contemplativa a Scripturilor.

4, Parti ale drumului lumii care curge”. Substantivul nefovows (Mnu-
H1 BD 18, 17) are atat sensul spatial de ,,fragment de drum*, cat
si pe cel temporal de ,.etapd" a unei calatorii. Cuvantul pare in-
tentionat ales tocmai pentru ambivalenta sa semanticd, deoarece in
contextul ,,drumului lumii care curge”, adica al procesului de nein-
cetate transformari pe care le sufera lumea, ideea de ,,etapd” a cala-
toriei duhovnicesti este foarte sugestiva: fiecarei varste duhovnicesti,
fiecarei ,,etape” a drumului Ti corespunde lupta cu un anumit tip
de patimi, patimile fiind ,,parti" ale lumii, numele lor generic. Abia
cand ajungem la nepatimire putem spune ca am lepadat pe deplin
lumea si cd am parasit ,,drumul lumii care curge”. Reamintim cd
Isaac vede patimile ca un adaos nefiresc aparut dupa cadere, fiind
legate de procesul neincetat de schimbare, in timp ce sufletul este
simplu, fard patimi. Despre aceasta simplitate a sufletului si despre
patimile ca adaos nefiresc, vide infra 1,3, 1-169.

I ,,Parerea omeneascd". Asa am redat siriacul K\&oe¢A\ (tesbuh-
ta- BD 19, 1), care trebuie inteles Tn sensul sdu fundamental
de ,,opinie particulara", opusa cunoasterii adevarate, dobandite

prin contemplatie.

£ ,in masura... alcdtuirea ei". Lumea capata consistenta si re-
alitate prin patimi. n lipsa patimilor, avem de-a face cu creatia
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curata a lui Dumnezeu, lipsita de ,,adaosul patimilor".

43,,Cugetarea trupeasca”. Literal, potrivit textului siriac este vor-
ba de ,,cugetarea carnii" (rioaas —tarita d-besra)“.

4 ,.Din schimbarea vietuirii si din schimbarea felului misca-
rilor". Schimbarea felului de vietuire e un semn exterior, iar
schimbarea imboldurilor este un semn launtric. Fara acesta din
urma, Tnstrdinarea de lume ramane inca la un nivel trupesc. Fe-
lurile miscarilor launtrice si ale imboldurilor primite in cugetare
n timpul citirii sau meditdrii Scripturilor se schimbad numai n
masura asimilarii de catre inima a vietuirii pustnicesti. Versiunea
greaca este dla@opdg Twv vonudtwy, ,.schimbarea reprezentari-
lor mentale", Tn timp ce Tn siriaca avem sintagma a*.0n yAMod
(pursana d-zaw&—BD 19, 12), ,,schimbarea miscarilor", echiva-
lare pe care am retinut-o in traducere.

4% ,,Din cele odraslite... masura felului tau de vietuire". ,,Cele
odraslite” sunt imboldurile si miscarile launtrice care apar sau pe
care si le starneste monahul prin meditatie sau rugaciune, felul
acestora reflectand Tntotdeauna masura varstei sale duhovnicesti
{cf. 1saac, KG 1, 11). ,,Masura felului tdu de vietuire" (rt~a*»
vyHsoaa —msuhta d-dubarayk, BD 19, 14) exprima viziunea di-
namicad a Sfantului Isaac asupra a ceea ce, scolastic si static, sunt
numite ,,etape” ale vietii duhovnicesti. In continuarea paragrafu-
lui Isaac va arata cum sa-si urmareascd monahul mintea si cugetul
pentru a vedea calitatea miscarilor si a imboldurilor survenite 1&
untric, ele dezvaluindu-i ,,masura".

%6 ,,Spre ce tinde firea fara osteneald". Este vorba de inclinatiile
pe care omul le resimte fara sa cultive, cu efort launtric, niciun
fel de ganduri sau rationamente.
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4 ,,Simtirea imboldurilor netrupesti”. In siriaca, yA r*ou

{BD 19, 16-17). Aceste imbolduri netrupesti, numite si
Lintelesuri netrupesti” sau ,,imateriale", reprezinta pentru Isaac o
comoard ascunsa n suflet {vide infra, 1,3,14-24 si notele). Despre
aceste imbolduri sau Tntelesuri netrupesti a scris pe larg Awa losif
Hazzaya, ardtand ca ele ,,sunt o cunostintd duhovniceasca launtri-
ca, ascunsa in firea celor create, un Tnteles plin de uimire legat de
contemplatia celor netrupesti, precum si Tntelesurile care se Thalta
din contemplareaJudecatii si a Proniei dumnezeiesti. Toate aceste
imbolduri pot aparea in timpul rugaciunii si sunt imateriale. Ori
de cate ori se aratda in minte la vremea rugaciunii, ele Tndulcesc
simtul mintii ca un fagure de miere si aprind toate puterile sufle-
testi si trupesti cu caldura lor, asa Tncat lacrimi fara numar curg
din ochii omului datoritd miscarii acestor imbolduri Tn mintea
sa“ (losif Hazzaya, Despre imbolduri 5). De retinut caracterul in-
voluntar al acestor imbolduri, fapt care le deosebeste de ,,miscarile
duhului®, produse voluntar, despre care va fi vorba in Cuvantul3,
153-155 {vide infra textul si nota).

Sfantul Isaac pare sa se refere, in ultima parte a paragrafului,
la un fel de meditatie la virtuti, proprie incepatorilor lipsiti de
experientda, meditatie prin care acestia, folosindu-si imaginatia
in mod nepadtimas, Tsi aprind ravna pentru asceza. Despre be-
neficiile, limitele si primejdiile folosirii imaginatiei ca pregatire
pentru rugaciune au scris pe larg, Tn spatiul bizantin, autorii
isihasti {cf c rigorie sin, Capete in acrostih 70-71; carist si Ig-
natie, Metoda 64-68; iosif 1sinastut, Ep 38; 48). O sinteza te-
meinica si practica a Tnvataturii patristice despre folosirea buna a
imaginatiei, Tn armonie cu Tnvatdtura Sfantului Isaac, 1a 10sif Vai,
Mistagogia, pp. 39-42; 173 s.u.
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1Prima parte a acestui Cuvant (1-169) poate fi consideratd un
mic tratat asupra naturii sufletului, simplu Tnainte de cadere,
dar, dupa aceasta, avand patimile ca pe niste adaosuri la firea sa
simpld. Precizérile Sfantului Isaac din acest fragment par une-
ori contradictorii, pentru cd exprima abordarea uneia si ace-
leiasi teme din perspective diferite. Referentul Sfantului lsaac
este, la inceputul paragrafului, sufletul omenesc in general, fard
niciun fel de precizare confesionald, asa cum arata textul siri-
ac (rdr™i Aa- kull napsa, BD 20, 15), idee pierdutd in greaca.
Asadar, la inceputul fragmentului nu este vorba de sufletul unui
crestin si, cu atdt mai putin, de cel al unui pustnic, ci de un pro-
ces psihologic general uman, descris Tn 1-10, care se desfasoara
»in mod firesc" (V.r'v.v—kyanait, BD 20, 16; @uOIK®G) dacd
sunt Tndeplinite conditiile de separare de lume, de liniste si de
ferire de Tmprastierile mintii venite prin amintirile de tot felul.
In acest context de isihie fizicd poate avea loc 0 prima cunoastere
naturald a lui Dumnezeu @ Rom. 1,19 s.u.), dar care, pentru
a fi cultivata, are nevoie de revelatia crestina si de harul Sfintelor
Taine. Abia dupa descrierea procesului psihologic general uman
aflat la inceputul oricarei cunoasteri naturale a lui Dumnezeu,
Sfantul Isaac va trece, fara alte precizari, la situatia particulara a
unui pustnic crestin, Tntemeiata pe harul revelatiei, al Sfintelor
Taine si al ascezei crestine.

2,,Grija". Siriacul (mamita —BD 20, 13) are sensul de
»ganduri de grija, gandire la ceva, ingrijorata si plind de neli-
niste". Dupa cum se va vedea indata (vide infra I, 3, 25), starea
de Tngrijorare este deja o stare patimasa, un adaos nefiresc peste
firea simpla si senina a sufletului.
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3,,Misgcarile". Aici Sfantul Isaac nu foloseste obisnuitul termen
zatv'e, ci substantivul Kcnzu (nebha - BD 20, 15), care are sen-
surile de ,,emotie", ,,imbold launtric”, fiind derivat din radicalul
cnai - cu Tntelesurile de ,.a se trezi din somn", ,,ase urni", ,ase
ridica", ,,a porni". Utilizandu-1, Sfantul Isaac ne pune in fata
unor miscari incipiente ale cugetarii, de sesizare a Tntelepciunii
lui Dumnezeu, adevéarate miscari de dezmortire, care sunt urma-
te de altele, mai puternice si mai profunde, numite mai jos ,,in-
telesuri fiilgeratoare", rA*aa> (sukale). Ambele trebuie deosebite
de rd"o\ (zawa), care denumeste o miscare sufleteasca aflata deja
n desfasurare, ca urmare a unui imbold sufletesc venit de la har
sau de la Tngerul pazitor. Distinctiile subtiri Tntre acesti termeni
vor fi dezvoltate n detaliu de 1osif Hazzaya, Epistola 7-8.

4 ,intelepciunea despre Dumnezeu" este tot ceea ce se poate
cunoaste despre El prin simturi si se poate rosti prin ratiune
discursiva. Chiar si la pagani se intalneste o astfel de cunoaste-
re despre Dumnezeu intrucat ,,ceea ce se poate cunoaste despre
Dumnezeu este cunoscut de catre ei; fiindca Dumnezeu le-a
aratat lor. Cele nevazute ale Lui se vad de la facerea lumii, Tnte-
legandu-se din fapturi, adica vesnica Lui putere si dumnezeire"
(Rom. 1, 19-20). Dar, pentru lIsaac, doar sufletul crestinului
poate depasi cunoasterea ,,despre EI" si sa ajunga la o cunoas-
tere a lui Dumnezeu fara concepte, fara mijlocirea materiei,
deci fara lucrarea simturilor trupului si a imaginilor din lumea
creatd si, prin urmare, la o cunoastere a lui Dumnezeu din El
Tnsusi. Aceasta cunoastere crestinad are trepte, cea mai Tnalta fi-
ind daruita sufletului Tn vietuirea duhovniceasca, prin lucrarea
Duhului Sfant (vide infra I, 22, 73-98). Tn paragraful urmator,
Sfantul Isaac va transpune aceasta idee Tntr-o imagine poetica
potrivitd geniului sdu teologic siriac.
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5 ,Viata sa isihasta". Asa am tradus substantivul cu pronume
«Poulx. (selyuteh—BD 20, 16), care desemneaza la modul gene-
ral isihia, cu tot ce implica ea, putand fi redat prin ,,viata pust-
niceascad”, ,,viata de isihie". Trebuie deosebit de rCA*. (selya), ,ta-
cere", ,.isihie", ,,liniste", prin care se Tntelege mai ales o lucrare
ascetica a carei implinire nu tine neapdrat de locul fizic al pustiei,

6,,In mod firesc". Adverbul (kyanait—BD 20,16 ; @uaikag)
este una dintre cheile hermeneutice ale intregului paragraf. Da-
torita lui, sensul frazei converge spre o ntelegere naturald a su-
fletului, asa cum a iesit el din mainile lui Dumnezeu si inainte
de a-si manifesta vreo credinta.

7 ,ntelesuri fulgeratoare". Asa am condensat sintagma
ri'aii/A (BD 20, 16-17), unde substantivul ctivivl (repta)
are intelesurile de ,,zvacnire", ,,palpitatie”, ,,impuls", dar si ,ms
care domoald". El indica momentul si felul Tn care se nfiripeaza
n suflet lucrarea harului, simtita ca Tntelesuri aparute fulgerator,
numite Tn continuare rdL"cu» (Sukale), Tntregul proces duhovni-
cesc fiind constientizat si apoi dezvoltat de monah prin rugaciune.

81n Tncheierea paragrafului, Sfantul Isaac surprinde foarte sin-
tetic intrarea Tn etapa duhovniceasca, moment Tn care Duhul
preia conducerea sufletului, devenit complet pasiv Tn mainile
Lui (vide infra 1, 19, 139-143). Termenul tehnic care denumeste
acest moment de mare har este (temha), ,,uimire". Deta-
lii privind starea de uimire si de minunare in Glosar.

9 intregul paragraf sintetizeaza poetic ideea fundamentala for-
mulata anterior: daca lumea nu-si revarsa apele murdare asupra
sufletului prin simturile trupesti, atunci Tnsasi firea sufletului
izvoraste de la sine apele cunoasterii naturale a lui Dumnezeu.
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Isihia este asadar cel mai potrivit mediu Tn care omul Tsi poate
redobandi simplitatea, adica nepatimirea originara. ,,intelesurile
fulgeratoare” sunt, dupa cum se va vedea in continuare, gandu-
rile luminoase iesite din sufletul curat si Tnraurit de Dumnezeu.

D ,,in afara acestora". Adica este lipsit de ntelesurile duhovni-
cesti care apar fulgerdtor in minte.

u Aceleasi ,,intelesuri netrupesti” r0. - sukale la
gsime, BD 21,7) au fost numite: ,,imbolduri netrupesti” (1,2,219),
Lgandurit (1, 3, 22), ,.intelesuri duhovnicesti” (11, 8, 14 —rd”™osv
rwi"oi), dovedind fluiditatea terminologica a scrisului isaachian.

21intregul paragraf contine raspunsul la Tntrebarile anterioare:
firea sufletului este simpl3, el fiind creat fara patimi.

B,,Patimile sunt un adaos aparut in suflet prin greseli". Tn rezu-
mat, sufletul a fost creat virtuos; patimile au aparut dupa pacat,
ca urmare a unei minti care, neascultand de Dumnezeu, a Tnce-
put un mod gresit de lucrare, Tndepartandu-se tot mai mult de
firea ei si de Dumnezeu. De aceea Sfantul Isaac spune ca patimile
sunt ,,un adaos", o excrescenta, chiar o tumoare (sensuri ale siri-
acului - tawsepta, BD 21, 13) a sufletului, dezvoltatd,
paradoxal, din el Tnsusi, din cauza propriilor sale greseli (in siriaca,
A\ - ellata), adicd a lucrdrii sale nefiresti. Textul siriac rat*
Kfowusafov (BD 21, 13-17) a fost redat n
versiunea greaca prin €€ autiag PuxIKnAg, ,,cauza sufleteasca”.

U ,,Sufletul este prin fire nepatimas". Tnvatatura este dezvoltata
pe larg de loan de Apamea (DS 2), ale carui concluzii sunt pre-
luate aici si Tn continuare de Sfantul Isaac (<f. k hatife-Hachem,
Lame et lespassions, pp. 201-218; Laprierepure, pp. 157-173).
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15,,Filozofii din afard" sunt Tnteleptii in cele lumesti si discipolii
lor. Antropogonia greacd mitica si poeticd sustinea ca oamenii au
aparut din cenusa titanilor razvratiti Tmpotriva lui Zeus si, de ace-
ea, au un element patimas inca de la aparitia lor pe pamant. Mai
jos, in 1, 3, 124, Sfantul Isaac va numi hula Tnvatdtura potrivit
careia Dumnezeu ar fi asezat patimile si pacatul n firea umana.

16Avem aici una dintre foarte rarele referiri ale Sfantului Isaac la
crearea omului ,,dupa chipul lui Dumnezeu" (Fc. 1, 27). Pentru
Isaac, nu chipul dumnezeiesc din om are intaietate Tn dinamica
mantuirii, ci iubirea lui Dumnezeu, care e neconditionata, ves
nica si atotputernica, indreptata nu doar spre o persoana anune,
ci spre firea omeneasca in intregul ei (cf I11, 6, 31). Patimile sunt
o prezenta nefireasca, un adaos datorat vointei rele a individului
si, chiar daca starea paradiziaca ,,dupa chip" Tnsemna si ,fara
patimi“, totusi acea stare era una provizorie si trebuia depasita
(cf. Bumazhnov, He loves, pp. 279-282).

17 ,,Fiecare imagine... sta Tnainte". Este vorba de formarea ima-

ginilor mentale ca urmare a celor vazute prin intermediul sim-
tului vederii.

1BRationamentul din acest paragrafal Sfantului Isaac este urma-
torul: sufletul este nevazut pentru ca este chipul lui Dumnezeu
cel nevazut. Dar o reprezentare, adica 0 imagine vazuta a ceva
invizibil, nu poate exista. Prin urmare, intrucat patimile sunt
vizibile Tnseamna ca ele nu tin de firea nevazuta a sufletului, a
carui naturd se dovedeste, si pe aceasta cale, nepatimasa.

19,,Firea sufletului era candva curatd si limpede". Participiul pa-
siv re”™x. (spe—BD 22, 8) provine dintr-un radical cu sensul de
»aslefui”, ,,aface neted"”, de unde ,,a deveni curat de asperitati”,
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dar si de ,,pécate”. Sensul acestui adjectiv de provenienta verbala
(,,limpede", ,transparent”) se referd la starea firii lui Adam de
dinainte de cadere, dar si starea la care ajunge monahul dupa cu-
ratirea de patimi, denumita prin substantivul abstract *A1d1.
(sapyuta), derivat din acelasi radical (vide Glosarul).

D ,,Primitoare a fericitei lumini". Faptul de a fi primitoare ,a
fericitei lumini”, reprezintd Tnsasi ratiunea de a fi a chipului
dumnezeiesc din om: ,,Mintea este chip al lui Dumnezeu nu
pentru ca e netrupeasca, ci pentru ca este primitoare a Sfintei
Treimi" (evagrie, KG VI, 73). Tnsusirea sufletului de a fi primi-
tor al luminii dumnezeiesti este exprimata n siriaca prin adjec-
tivul rdLare> (mkablana —BD 22, 8), derivat din forma Pael a
verbului Ao (gbal).

1,,Vechea randuiald". Expresia denumeste starea de nepatimire
a sufletului, aceasta reprezentand deopotriva si intima sa intre-
patrundere cu ,,fericita lumind" dumnezeiasca necreatd (k'vtku
\% —nuhra tubtana, BD 22, 8). La loan Dalyatha apare
expresia tehnicad ,,lumina necreatd" (1oan palyatha, Ep 15, 10),
marcand sporul de precizie Tn terminologia filocalica siriaca. Re-
castigarea nepatimirii aduce cu sine Th mod firesc recapatarea
capacitatii de vedere a luminii dumnezeiesti.

2 Dificultatea principald a paragrafului se datoreaza omonimiei ter-
menului de ,,patima”. Prin el Isaac denumeste atat realitati firesti,
cat si reprobabile, straine firii omului. Patimile ,firesti" tin de fire
Tn mod necesar pentru sustinerea ei, nu depind de voia noastra, ci
,conserva firea in viata de aici, nu se muta cu noi la viata nemu-
ritoare si vesnicd" (maxim, Talasie 55). Desi au aceeasi denumire
de ,,patimi‘e ele se deosebesc de cele reprobabile, care cresc, dupa
cadere, din cele , firesti". Tn roméaneste, aceste patimi firesti au fost
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redate uneori prin termenul de ,,afecte”, pentru a le deosebi termi-
nologic de patimile reprobabile. Afectele ,,nu fac parte din consti-
tutia originara a firii, nefiind create odata cu ea [...]; ele reprezintd
aspectul de animalitate (necuvantator) al firii noastre, accentuat
dupa caderea din viata paradiziaca spirituald, unita cu Dumnezeu,
Tn aceasta trasatura animalicd a lor sta si inferioritatea, dar si nevino-
vatia lor" (staniloae, Ascetica, pp. 82-83). Caracterul omonimie d
termenului ,,patimi” a fost observat de mai multi Parinti. De exem
plu, Sfantul Grigorie Sinaitul spune: ,,Patimile au felurite numiri,
dar se Tmpart Tn trupesti si sufletesti. Cele trupesti se subimpart in
dureroase (boli, suferinte) si pacatoase (patimile propriu-zise). Cele
dureroase se subimpart Tn boli si in pedepse povatuitoare. Cele s
fletesti, la randul lor, se Tmpart in patimi ale maniei, ale poftei si ale
partii rationale. Cele ale partii rationale se subimpart in patimi ae
imaginatiei si ale ratiunii discursive. Dintre aceste patimi, unele s
nasc din vointd, prin reaua Tntrebuintare, iar altele sunt fara voie,
din necesitate, cum sunt patimile numite nevinovate (GOGBATa
1tdon), pe care Parintii le-au numit si urmari sau Tnsusiri firestf
(crigorie sin, Capete Tn acrostih 77). Astfel de patimi nevinovate a
avut si firea umana a lui Hristos (pentru trimiteri patristice grecesti,
vide Lampe, s.v. 001ABANTOG, 2, p. 32). Omonimia termenului ,pe-
timi" este prezenta si Tn siriacd (rdrii —hase) si trebuie avutd in
vedere pentru a evita intelegerea gresitd a paragrafelor care urmea-
za, Tn care Sfantul Isaac se refera alternativ la patimi pacatoase si la
afectele nevinovate folosind acelasi termen. Se va vedea ca pentru
Isaac, termenul de ,,patima”, cu toata ambivalenta sa, sfarseste prin
a denumi aspecte naturale ale sufletului care pot fi Tndreptate spre
bine sau spre rau {cf. Hagman, TheAsceticism, p. 75). Tn siriacd exista
si alti termeni Tnruditi cu cel de ,,patima" si care sugereaza ideea ce
sldbiciune, ispitd, suferintd (cf. vesa, Cunoasterea, pp. 106-107).
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23 ,,Patimile sufletesti nu tin de fire", adica de firea omului, asa
cum a iesit din mainile lui Dumnezeu si cum a fost pana la cade-
re. Ca afecte, patimile trupului, precum somnul, foamea, setea,
sunt resimtite si de suflet (vide supra I, 3, 47-53) si, de aceea,
sunt numite impropriu ,,sufletesti”.

2 ,[Daca ar tine de fire, atunci] sufletul ar fi imboldit... de foa-
me si de sete". Setea si foamea nu depind de voia omului si, de
aceea, nu pot fi evitate. Daca patimile sufletesti ar tine de fire,
omul nu s-ar putea opune pornirilor acestora, asa cum nu se
poate sustrage nevoii de hrana si de apa.

15 ,,Acestea sunt patimile lui". Imprecizia terminologica se va-
deste si in aceasta propozitie, unde prin ,,patimi" sunt denumite
pofta si mania, cele doua parti ale laturii irationale a sufletului.
Dupa cum sunt folosite spre bine sau spre rau, aceste parti ale
sufletului pot fi considerate, odata cu Isaac, ,,patimi firesti nevi-
novate", respectiv ,,patimi pacatoase".

2 Raspunsurile care urmeaza trebuie citite Tmpreuna, Tntrucat
Isaac analizeaza Tn toate una si aceeasi problema a raportului
patimilor cu trupul si cu sufletul. El Tnsa Tncepe de la chestiunea
spinoasa, cum am vazut deja, a denumirilor care se dau patimi-
lor sufletului: sunt ele date Tn mod propriu, sau Tn mod figurat?
Tntrucat sufletul este prin creatie lipsit de patimi, orice denumi-
re data patimilor este improprie firii lui. Ceea ce nu Tnseamna
ca aceste denumiri nu pot fi folosite, conchide Isaac, bazat pe
Scriptura care foloseste din belsug expresii figurate, ramanand in
seama cititorului sa discearna adevarata intentie a textului scrip-
turistic si sd evite capcana Tntelegerii literale.
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27 ,,Dumnezeiasca Scriptura spune multe... despre dumnezeirea
LuiK Desi maretia celor dumnezeiesti nu poate fi comparata cu
cele ale trupului, totusi Scriptura le pune adeseori pe unele in
seama altora. Sfantul Isaac exprima, in aceasta fraza, aceleasi icki
ca Tn dogma calcedoniana a comunicarii Tnsusirilor, dovedind ca
Biserica Siro-Orientald, desi foloseste formule hristologice vechi,
depasite Tn Bizant datorita dezbaterilor teologice, totusi le da o in-
terpretare perfect ortodoxa, identica cu cea din Apusul ortodox. O
alta formulare hristologica de perfecta rigoare calcedoniana gasim
n KG 1, 49. Toate demonteaza mitul ,,nestorianismului” atribuit
Bisericii Asiriene a Rasaritului si uneori chiar Sfantului Isaac, epi-
scop si pustnic siro-oriental.

2 ,,... Tn mod firesc, sau in mod accidental". Adverbul @uokux
(In mod firesc) se refera la ceea ce apartine firii prin creatie, n timp
ce locutiunea adverbiala katd cupBeBnkog (in mod accidental) s
referd la ceea ce apartine firii Tn mod neesential, fiind, potrivit Iu
Aristotel, care a consacrat acest termen, o proprietate, un caracter
sau un atribut neesential al unui lucru, lipsa ,,accidentului” neafec-
tand esenta lucrului (cf. a ristote1, Analitica secunda I, 2, 4, 8, 30;
Topica I, 5, 102b s.a.). Folosirea unei terminologii filozofice atat
de precise de cétre Isaac nu trebuie sa mire pe nimeni, Tntrucat in
Tnvatdmantul siro-oriental Aristotel Tsi croise drum inca din se-
colul al VI-lea, prin traduceri si studiu sistematic (cf. A voobus,
History o fthe School\pp. 103-106; seutay, La Lumiere, p. 66).

2 In acest context, Sfantul Isaac foloseste termenul de ,,patimau
{r&M—hasa) cu sensul de ,,afect".

D Prin ,starea de bine* am tradus adjectivul €b0nvia, ,,prosperita-
te", ,,abundentd", ,,confort", ,,plenitudine”. La randul sdu, acesta
traduce siriacul rtiivaxcmj (basusuta - BD 25, 28), cu sensul de
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Stare patimitoare”, opusa celei de nepatimire. Trupul este silit
sa iasa din confortul sau atunci cand, de exemplu, sufletul i
impune diferite forme de asceza, precum postul sau priveghe-
rea. Trupul trdieste si se conserva in aceastd lume prin patimile
nevinovate (afecte), dar acestea, cand sunt satisfacute, produc
sufletului o suferintd din cauza legaturii sale cu trupul.

3L Este vorba de cele doua firi, a trupului si a sufletului.
2 ,,Patimile acestora”, respectiv ale trupului si ale sufletului.

3,,[Sufletul] s-a Tmpartasit... printr-o neinteleasa Intelepciune”.
Desi distincte dupa natura, miscarile trupului si ale sufletului
sunt legate si inseparabile. Orice se petrece Tn trup Tnraureste
sufletul si orice schimbare din suflet produce efecte asupra tru-
pului. Aceastd unire si interdependenta sunt realizate ,,printr-o
negraitd intelepciune”, nu sunt contrare firii create, dar sunt pu-
ternic afectate de cddere si patimi. De aici vine si motivul pru-
dentei maxime a Sfantului Isaac fata de lucrarea simturilor (vide
supral, 1, 62 si nota).

3 ,insd firea... fie spre virtute". Dupd cum cele doua firi ale
lui Hristos sunt unite fara sa se confunde si fard s se transfor-
me una Tn cealalta, tot asa si cele doud elemente care alcatu-
iesc omul, trupul si sufletul, sunt unite fara sa se confunde, fara
sa se transforme unul Tn altul si pastrandu-si fiecare vointa sa,
Tndreptata fie spre virtute, fie spre pacat. Avem aici reflexul Tn
viata duhovniceasca a unor nvataturi hristologice similare celor
formulate la Calcedon si inca o confirmare a faptului ca Tnvata-
tura Sfantului Isaac, care este cea a Bisericii Siro-Orientale, ,,nu
contine nici cel mai mic indiciu «nestorian»" (gaum - winkler,
Biserica Asiriand, p. 44).
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3B ,,Miscarile sale se starnesc cu totul Tn duh®. Propozitia este rechta
dupa siriaca (BD 27, 10-11) si descrie Tnceputul miscarilor volun-
tare ale duhului omului. Reamintim ca antropologia siriaca, fickla
textului paulin din 1 Tes. 5, 23, distinge Tn om trupul» sufletul g
duhul, structura antropologicad ntemeind si structurarea vietii &-
cetice Tn trupeasca, sufleteasca si duhovniceasca. Practic, Isaac sere-
fera aici la infiriparea unei forme foarte subtiri si Tnalte de , faptuire
sufleteascd”, expresie tehnica pe care o va introduce Tn Cuvantul
urmator {vide infra I, 4, 10-15 si notele aferente). Aceasta forma
Tnalta de faptuire consta Tn miscari ale duhului omului dirijate in
mod voluntar de el Tnsusi, nicidecum in ,,imboldurile netrupesti‘
ale Duhului Sfant, care nu tin de vointa omului (cf. I, 2, 219 &
nota). Desprins de acest cadru antropologic si de procesul ascetic
la care se refera, textul Sfantului Isaac poate fi usor rastalmacit, asa
cum s-a Tntdmplat cu versiunea greaca si, pornind de la ea, cu ate
traduceri Tn care se spune ca, parasind grijile pentru trup, ,.sufle-
tul 1si Infloreste cu totul, prin Duhul (d1& Mveduatoc), miscarile
sale u Desi nu a putut confrunta textul lui Theotokis cu originalul
siriac, totusi Parintele Staniloae a intuit corect ca Sfantul Isaac s
referd aici la partea cea mai find a sufletului, anume la duhul omu-
lui, nu la Duhul Sfant {cf FR 10, p. 413 si nota 515).

% ,,Frumusetile sufletului”. Sintagma siriaca rtitan (sapirata
d-napsa—BD 27, 13) a fost redatd Tn greaca prin oi dioAoyiouoi
™M¢ Yuxng, ,.gandurile sufletului”. Aceste ,.frumuseti” exprima
inclinatiile spre bine Thnascute ale sufletului, tendinte care nu in-
ceteaza sa se manifeste chiar si atunci cand omul se afla in pacat.

37Sintagma ,.ispitirea gandurilor", TA¢ TV Aoyiop®v TiEipag, poa-
te fi inteleasa atat ca un genitiv subiectiv—ganduri care ispitesc-,
cat si ca un genitiv obiectiv—ganduri puse la incercare, ,,ispitite",
pentru a le cunoaste calitatea. Primul sens evidentiaza prezenta
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ispitelor de gand in orice om purtator de trup. Al doilea sens,
sustinut de textul siriac — rdumi {nesyana d-husabe —BD
27, 21), ,,punerea la incercare a gandurilor"  pivoteaza in jurul
sensului radacinii rdan—,,ancerca ceva prin cantarire”, de unde
cel de ,,a aprecia valoarea". lar aceasta ,,cantarire" a gandurilor
Thseamna, o va spune Isaac indata, a lupta cu ele, idee pe care o
va detalia Tn paragrafele urmatoare.

3B ,,Miscarea gandurilor... mai Tnainte". Textul Tn siriaca este
usor diferit; ,,Boldul patimilor 1l ispiteste pe om prin interme-
diul celor patru cauze: trupul, prin miscarile sale firesti; lumea,
prin elementele naturale care influenteaza prin lucrarea simtu-
rilor; sufletul, prin ganduri, amintiri si Tnclinatia spre greseald;
demonii, prin atatarile despre care am vorbit" {BD 28, 7-10).

3,,Sfarsitul lumii*. Expresia siriaca = {butaleh d-al-
ma- BD 28, 13), ,sfarsitul lumii”, a fost redata Tn greaca prin
omoAayri¢ To0 Koopol, ,.izbavirea de lume”.

4 ,Slabirii miscarilor sale launtrice”. Termenul siriac r
{mhiluta- BD 28, 20) are sensurile de ,,slabiciune, slabire, instabili-
tate, infirmitate" si este un termen important pentru Sfantul Isaac.
Asupra importantei cunoasterii propriei slabiciuni, vide infra I,
7, 1-5 si notele aferente.

41 Racirea ravnei pentru asceza este urmata de Tmputinarea, sla-
birea sau pierderea echilibrului miscarilor sufletesti. Paradoxal,
aceasta saracire duhovniceasca 1l duce pe om la ingdmfare sau
,,obraznicire", cum spune siriaca. De notat ca miscarile launtrice
generate de imboldurile venite de la har si de la Thgeri nu depind
de noi, in timp ce ,,luptele”, adica toate cele care tin de faptuire,
depind. Remediul propus de Sfantul Isaac este Tntetirea trezviei,
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ca miscare sau lucrare launtrica de bundvoie a mintii. Tn siriacd
trezvia este denumita prin substantivul rt'ixovem {zhiruta ~ 3§
29, 2), derivat din radécina \a\ (zhar) si avand sensul de ,afi lim-
pede, transparent, stralucitor”, iar ca adjectiv participial* ,sigur*.
In cuvinte putine Isaac descrie o forma foarte subtire si eficienta
de luptd cu méndria, prin rastignirea mintii pe crucea trezviei.

£ ,,Simtul simturilor". Semitism care exprima n siriaca
N*EQ o~ wgsiny BD 29, 7) ideea de superlativ: inima este
organul suprem de simt al sufletului.

43 ,,Cand se elibereaza de felul strain de vietuire". Orice fel de
vietuire care Tmprdastie si Tntineaza mintea si cugetul este straina
firii - aceasta este ideea cuprinsa Tn textul siriac pe care l-am
urmat aici: rd»i"cu n {BD 29, 11-12).

4 ,Alta este... nu se mai intineaza". Fragmentul (192-207) e
citat de Nicodim, Paza, pp. 258-259.

45 ,,Osteneli putine”. Pluralul, potrivit textului siriac (rd”
K/Wwin—amle galile> BD 30, 1), aratd ca este vorba de diversele lu-
crari ascetice (post, priveghere, metanii, citire, meditare s.a.), nu de
oboseala pe care o Tndura cineva, asa cum sugereaza traducerea la
singular din versiunea greaca. ,,Putindtatea” ostenelilor trebuie Tnte-
leasa ca lipsa de diversitate a lucrarilor ascetice si ca lipsa de echilibru
si armonie Tntre ele, unele fiind practicate Tn exces, altele neglijate.
Despre primejdia unilateralitatii in practica ascetica, vide II, 1,10.

46 Este vorba de partea cea mai adanca a sufletului: inima.

47 invatatura Tnfatisata de Sfantul Isaac Tn ultimele cinci paragrafe
(1, 3, 193-218) se poate rezuma Tn cateva cuvinte: mintea se curata
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usor si se Tntuneca usor, Tn timp ce inima se curata greu si se Intu-
neca greu. Importanta ascetica fundamentala a acestor observatii a
dus la retinerea lor de catre Sfantul Grigorie Palama, care 1l citeaza
pe Sfantul Isaac, fard sa-1 numeasca (paiama, Capitole 3).

48 Despre adunarea simturilor, vide infra I, 4, 239-240.
M, larcand... fara luptd". Citat de n icoaim, Paza, p. 211.

5),,Prima curdatie, care este limpede si simplad". Pentru Sfantul Isaac,
prima curatie este starea de limpezime, reXxowsix (Sapyuta -
BD 30, 7), caracteristica starii primordiale si recastigatd, dupa ca-
dere, prin despatimire. Patimile, cunoasterea raului, precum si cea
lumeasca Tn general, acopera limpezimea firii umane.

8 ,,Al doilea fel". Sfantul Isaac a aratat mai Tnainte ca primul fel
de ntoarcere la starea de curdtie originara, (sapyuta),
este prin ,,curatia castigata tn graba, in timp scurt si cu osteneala
putina”, aceasta fiind o curatie superficiala, doar a mintii, si de
aceea ,,piere si se Intineaza repede". Deosebit de primul fel de
intoarcere la starea originara de neprihanire a firii este cel prin
curdtirea adanca a inimii, ,,castigata prin multe necazuri si zidita
n timp indelungat" (I, 3, 213-217).

B ,,Multa simplitate... a iertarii". Propozitia contine, Tn siriacd,
un joc de idei pierdut Tn traducerea greaca. Adjectivul

Ipsituta —BD 30, 12) ,simplitate”, ,,nevinovatie", este un de-
rivat al verbului (psat)y ,,a intinde", ,,a largi", de unde si
sensul participiului sau pasiv, ,,a netezi", ,,aaplatiza”. Prin urma-
re, calitatea de simplitate si nevinovétie exprimata de adjectivul
psituta este inruditd conceptual si vizual cu cea de limpezime si
de frumusete. E n firescul limbii si al gandirii siriace ca ,,multa
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netezime", Tn sensul ei abstract de simplitate, ,,sa fie prin fire mai
frumoasa (sayprd)I\ lertarea (rdmacuL - subgana, BD 30, 12) pri-
mita e resimtita ca trdirea acestei stari ,,mai frumoase" decat altele
fard nicio coloraturd juridico-legalista, si resimtitd ca o eliberare
din robia pacatului, asa cum arata verbul de origine ~ 1, ,a ldsasd
plece”, ,,a elibera”, de unde ,,a ierta". In greaca, sapyra este redat
prin eumpenng, ,,buna-cuviintd".

8 ,,Cunostinta duhovniceasca". Literal, in siriacd, este ,cunos-
tinta Duhului” (*»ari —ida'ta d-ruh, BD 30, 15-16), adi-
ca acea cunoastere pe care o are Duhul Sfant nsusi si pe care o
Tmpartaseste fiecaruia, potrivit cu masura sa de primire.

5 Vide supra si consideratiile din I, 1,1-5 despre frica de Dum-
nezeu si nota aferenta.

% Tnvatatura regasitd la Catist si Ignatie (Metoda 37) si afirmata
adeseori si raspicat de Sfantul Iosif Isinastur (Ep 48, p. 231).

% Tn continuare (paragrafele 256-317), Sfantul Isaac trateaza
problema cererilor Tn rugaciune.

57 ,,Nestiinta". Potrivit textului siriac, este vorba de rd
(la ida'ta—BD 32, 16). Versiunea greaca are ayvwpooOvn, ,,ne-
chibzuinta".

Bindemnul este preluat si talcuit literal de Sfintii Calist si Ignatie.
Ei Tnteleg Tnsetarea dupa Hristos din textul isaachian ca pe un in-
demn ascetic pentru a rdbda setea, care ,,foarte mult ajuta lacrimilor,
daca e Tnsotita de priveghere" (Catist si Ignatie, Metoda 32).

3 ,,Fii liber... Intru libertatea ta". Pentru Sfantul Isaac, savarsirea
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oricarei fapte ascetice, si nu numai, trebuie sa fie asumata liber.
Orice impunere Ti compromite caracterul duhovnicesc, pentru
ca, spune Isaac, Dumnezeu vrea ca oamenii sa aleaga binele prin
propria alegere libera, ,,nu prin constrangere" (Il, 10,20). Liber-
tatea fata de trup Tnseamna adaptarea ascezei la propriile puteri
trupesti, normativa fiind ,,supunerea intru libertate" la principi-
ile generale ale vietuirii isihaste (vide infral, 18, 227-232).

@,,Din parasire". Este vorba de parasirea din partea lui Dumne-
zeu. Tn siriaca, (mestabganuta—BD 36,6) denumes-
te atat ,,ingdduinta" pentru ceva, céat si ,,parasirea’, ,,abandona-
rea" cuiva. Aici e vorba de parasirea omului de ciatre Dumnezeu
ca ,,0 gustare a gheenei" (I, 31, 166) din cauza ,,cugetelor sale
nebunesti”. Adica omul este lasat la mintea sa (cf. Rom. 1, 27)
pentru a face experienta nimicniciei proprii, pana cand va invata
»smereniainimii” (1, 31, 175). Isaac mai vorbeste si de o parasire
ca ascundere a prezentei simtite a lui Dumnezeu Tn scop peda-
gogic, monahul fiind lipsit de orice mangaiere duhovniceasca,
uneori vreme de decenii (vide infral, 34, 214-236). Aceasta for-
ma de parasire largeste inima si reprezintd un moment crucial
n cresterea launtrica, nu Tnsa lipsit de primejdii (asupra temei
parasirii  Anderson, TheAbandonment, pp. 98-100).

8L Aici ,,cugetari" are sensul de rationamente dezvoltate, mai mult
sau mai putin imaginare, nu pe acela de ,,gand" simplu si trecator,
fapt exprimat Tn siriaca prin (taryata- BD 3s, 8).

& JDumnezeiescul dor". Este vorba, n siriaca, de facultatea sufle-
teasca de dorire dupa Dumnezeu, re=xxu (huba- BD 36,17). Pentru

explicatii suplimentare, videsupral,2,109-127 si notele aferente.

3 Ultimele doua paragrafe sunt reproduse integral, fara indicarea
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provenientei isaachiene, iTn Comentanul la Matei al Iui Isodad de
Merv (Com Mat A pp. 39-40), unul dintre cei mai importanti exe-
geti siro-orientali (cf. chia1x, n 1sacco, PATNa Coll,, n. 68, p. 89).

64 ,,Vesmantul sfinteniei". Expresie metaforica siriaca,
(eskima d-gadisuta: BD 38, 4), denumind vietuirea
monahala si redata ca atare si Tn greaca.

6 ,,Cuvintele dumnezeiesti" sunt ale Scripturii; citirea si inte-
legerea lor duhovniceasca cer un suflet Thaintat. Tn schimb, ,is-
torisirile despre cei drepti”, cum sunt bunaoara vietile sfintjlor,
sunt potrivite si pentru cei Tnca prunci duhovniceste, denumitj
n siriaca, (tamime —BD 39, 12), ,,nevinovati", ,inofen-
sivi", termen tradus Tn greaca prin mpacig, ,,blanzi".

6 ,,Un leac bun pentru cei cu vederea slabitd". Contemplarea
proniei este una dintre cele cinci forme ale contemplatiei natu-
rale, iar meditarea la purtarea de grija a lui Dumnezeu, o lucrare
ascetica prin care cugetul capata o forma contemplativa.

67 ,,Ca sa Tnveti sd ai Tn sufletul tdu pomenirea cu cinste a maririi
lui Dumnezeu". Pomenirea lui Dumnezeu are radacini adanci in
traditia siriaca. Ea cunoaste multe feluri de realizare, are numeroase
denumiri, iar Isaac dezvolta pe larg aceasta tema n I11, 8passim.
Un istoric al Tnvataturii despre pomenirea lui Dumnezeu lasiri-
eni, la Hansbury, Remembrance o fGod, pp. 95-121.

8 Formula ,,Unul in doua firi" (,mnXke KW —
BD 39, 19) exclude atat orice idei nestoriene despre pretinsele

,-doud persoane" In Hristos, cat si orice Tntelegere monofizita a

unei singure firi, rezultata din contopirea celor doua firi, ome-

neasca si dumnezeiasca.

NOTE LA CUVANTUL 4

1Calist si Ignatie interpreteaza acest paragraf isaachian ca pe
un indemn la a nu iubi odihna trupului si a alege mai curand
smerenia castigata prin osteneald si patimire (c atist si 1gnatie,
Metoda 34).

2,0steneli trupesti” (rE*jv~ —amlepagranaye, BD 40,18)
sunt toate formele de asceza savarsite prin intermediul trupului:
postul, metaniile, inchin&ciunile, statul Tn picioare la rugaciune,
privegherea etc.

3, Faptuirea sufleteascd" (YN rduAcva —pulhana napsanaya,
BD 40, 19) cuprinde ,,ostenelile sufletului”, cum Sfantul lIsaac
le va numi indatd, constand ,,in lucrdri si o cugetare (tarita)
virtuoase, care urmaresc intrarea pustnicului Tn vietuirea duhov-
niceascd" (Il, 20, 10). Faptuirea trupeascd, precum si cea sufle-
teascd ,tin de masura firii omenesti de aici”, sunt dependente de
vointa, iar rodul lor este ,,deplinatatea pocaintei" (I, 20, 17).
Isaac afirma iara echivoc caracterul pregatitor al ostenelilor tru-
pesti pentru cele sufletesti, aflate la mare cinste Th ochii séi. El Ti
scrie unui pustnic tanar, care era tulburat de gandul ca, ajuns la
pustie, nu mai savarseste osteneli trupesti prea mari: ,,Spune-mi,
frate, oare faptul de a fi taiat legaturile cu altii, de a simti plansul
si durerea cugetului sau revarsarea inimii de fiecare clipa Tnge-
nuncheat n fata lui Dumnezeu nu sunt o osteneald? Osteneald
sunt doar postul sau rostirea multor rugaciuni? Oare osteneala
inimii si staruirea Tn singuratate nu sunt si ele o nobild ostenea-
I&? Nu e oare fericit si aproape de Dumnezeu cel ce, chiar daca
mananca si doarme toatd ziua, raméane Tn fiecare zi in sdlasul sin-
guratétii sale, ceea ce este singura osteneald anevoioasa? Si care
std inchinat la pamant in fata lui Dumnezeu, chiar daca, fiind
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suferind, se odihneste o data pe zi? Spune-mi, cum se face ca
multi sau aproape toti crestinii rabda usor si cu curaj ostenelile
trupesti si sdvarsesc cu bucurie toate virtutile de care am vorbit,
dar nu se Tncumeta la aceste osteneli? Nu te méhni, frate slab la
trup Tn linistire, daca n-ai osteneala trupului, fiindcad partea ta
e mai mare decét toate ostenelile si toate virtutile practicate in
afara linistirii. Mare e darul pe care ti I-a dat Dumnezeu si care
constd Tn staruinta in iubirea de linistire, care e un dar mai mare
decét darurile trupesti date lor." Sfaturile Sfantului Isaac devin
apoi un avertisment aspru dat egumenilor de chinovie care, ,din
cauza insistentei lor pe ostenelile trupesti sau din invidie, i im-
piedica" de la viata pustniceasca pe monahi, oprelisti pentru care
egumenii ,,v*or avea de-a face cu Dumnezeu si vor da seama inain-
teaJudecatii lui Hristos" (KG 2, 44). Pentru alte precizari despre
cele doua faptuiri, vide infra I, 32, 19 s.u.

4Traditia exegetica siro-orientald a referatului biblic al facerii omu-
lui (Fc. 2,7) afirmd unanim cd Dumnezeu a creat mai ntai trupul
lui Adam si dupa aceea a suflat in el ,,suflarea de viatd". Pe aceastd
succesiune Isaac Tntemeiaza succesiunea faptuirilor, trupeasca g
apoi sufleteascd, dupd cum si ierarhizarea lor (cf I, 38, 33-37),
prima ajutand-o pe a doua n cresterea in cunoastere de la mésura
de copil la cea matura (pentru analiza detaliata a raportului dintre
cele doua faptuiri, vide scuny, Isaac, pp. 41-47).

5Sintagmele ,,ostenelile trupului” si ,,ostenelile sufletului” traduc
din siriaca expresiile si (am le d-pagrasi
amle d-napsa, BD 40, 20—41, 1). Ele sugereaza ca asa cum existd
fapte ascetice savarsite cu trupul fizic, tot asa exista si fapte ascetice
savarsite cu sufletul. In originalul siriac, substantivul amle este la
plural, asa cum l-am redat si noi aici, Tn timp ce traducerea greaca
l-a exprimat prin singularul fj epyaoia, ,,lucrare".
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6,,Darurile Duhului", Tn siriaca, *»cm r**cnd” (mawhabata d-ruh
-BD 41,3), exprima sintetic toate trairile care impartasesc cunoas-
terea lui Dumnezeu pustnicului ajuns pe treapta vietuirii duhov-
nicesti. Contextul se referd la faptuirea sufleteasca a eremitului,
aratand ca expresia trebuie nteleasa in legatura cu harismele pustni-
cesti, mult mai subtiri, mai Tnalte si infinit mai tainice decét haris-
mele apreciate de popor (vederea cu duhul, prorocia s.a.), care au
un rost pastoral, ,,slujind la zidirea trupului lui Hristos" (Ef. 4, 12).

7 ,,0stenelile ascetice pentru virtute". Am retinut aici sintagma
siriaca (I-amlay b-myatruta—BD 41, 5), redata
Tn greaca prin expresia 10i¢ kKakomabolatv év Toig dyadoig, ,.celor
care rau-patimesc pentru cele bune".

8 Dincolo de manifestarea materiald a adunarii de averi, pati-
ma iubirii de arginti are si 0 manifestare launtrica, diagnosticata
aici de Sfantul Isaac ca dependenta a vointei de anumite lucruri.
Aceasta dependenta 1l face pe monah sa doreasca sa aiba sau sa
faca cele ,,de care este atarnata vointa" sa.

| Literal, ,,pe cel care se osteneste Tn trupul sdu", ,,care Tsi chinuie
trupul" (Aadowv —BD 42, 5).

0 Nu astepta sa castigi dreptatea si virtutile prin pogoraminte
facute din mila de sine.

| Traducatorul grec a redat prin kapdia, ,,inima", siriacul

(tarita, BD 42, 11), ,,cugetare”, ,ratiune discursiva", avand in min-
te, probabil, textul paulin din 2 Cor. 6, 11, 13: ,,inima noastra
s-alargit [...] 1argiti si voi inimile voastre". De fapt, Sfantul Isaac se
adreseaza aici Tncepatorilor si le rastoarna modul (gresit) de gandire
expus mai Thainte, inversand termenii: sa fie cu ,,ingaduintd" —in
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siriacd, rifoouivaoouy (bayustanuta- BD 42,10), redat Tn greacd prin
Kndepovia, ,,grijd" —in timp ce Tmplinesc o ascezdRiguroasa g
,»Sa-Si ldargeasca cugetarea” in timpul pogordamintelor. ,ingadu-
inta" e necesara pentru a nu distruge trupul prin asceza, iar ,Jar-
girea cugetarii”, pentru a nu cadea, din neatentie, in capcanele
pogoramintelor. n fundalul sfatului transpare dimensiunea rafj-
onala a ascezei si atitudinea pozitiva fatd de trup si fatd de asceza
a Parintilor duhovnicesti siro-orientali.

120mis in traducerea greacd, cuvantul siriac KAvAa (walita-BD
42, 14) desemneazd, literal, ,,tema pentru acasd", echivalent a
bine cunoscutei expresii monahale ,,canon de chilie".

13,,De vrei... neghina". Citat de kataskepenos, VCF 11,1.

14 1n cele ce urmeaza (I, 4, 62-80), Isaac dezvolta tema supe-
rioritdtii absolute a inimii milostive fata de dreptatea nteleasa
ca Tmplinire a unor legi, ca ,transpunere in viatd" a unui com-
portament si a unor regulamente, fie ele monahale. O astfel de
dreptate poate fi, cel mult, o pregatire pentru castigarea n suflet
amilei, asa cum Vechiul Legamant I-a pregatit pe cel Nou. Doar
mila pentru Tntreaga faptura, chiar si pentru demoni, exprima
cu adevadrat Tmpartasirea sufletului de Dumnezeul cel milostiv
si iubitor (cf. chiala, ISaac, pp. 316-340). A se vedea Si consi-
deratiile despre milad ca scop al lucrarilor ascetice si premisa a
contemplatiei din I, 1, 172-190 si notele aferente.

5 In calea cdtre desavarsire, crestinul intalneste momentul cru-
cial al confruntarii launtrice dintre mentalitatea legalista, de tip
vechi-testamentar, si mila pe care a aratat-o Hristos in Evanghelie.
Verbul ,,biruieste” sugereaza foarte bine aceastd lupta dintre legesi
mila, siriaca dispunand Tn acest caz de un termen foarte sugestiv.
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™\ (zka —BD 43, 6), cu sensurile de ,,a cuceri”, ,,anvinge", ,a
fi liber de vind". Lupta prin care mila ,biruieste dreptatea” este
urmata de adevarata Tncununare pe care sfintii o primesc. Cei
care vor sa impace dreptatea cu mila n sufletul lor sunt ,,aseme-
nea omului care se Tnchina si lui Dumnezeu, si idolilor Tn aceeasi
casd" (I, 41, 46-47). Aceasta viziune este mai mult decat un sim-
plu ,.ecou Tndepartat al unui crestinism «cu doua viteze», care Ti
Tmpartea pe credinciosi Tn doua categorii, «drepti» si «desavarsiti»,
ale caror tipuri de faptuire difera [...] (cf. Cartea treptelor) si la care
Isaac pare sa adauge o a treia categorie: pustnicii (Lout, Isaac ll,
n. 25, p. 210). Pentru Isaac, dreptatea tine de masurile duhovnicesti
ale Vechiului Legamant, in timp ce mila este proprie Evangheliei.

16,,Daca aude... vreun cuvant”. Citat de k ataskepenos, VCF11,1.

T7,,Ca sa-l scapi de imprastierea vietuirii In isihia lui launtrica".
In expresia corespunzatoare siriaca

(BD 44, 4) —,de Tmprastierea vietuirii isihaste launtrice" —sub-
stantivul piAchoA. (pulhada) are sensurile de ,,imprastiere”, ,.frag-
mentare®, iar substantivul (selyuta) are si sensul de ,,vietu-
ire Tn isihie". Prin urmare, sfatul Sfantului Isaac pare sa-i previna
pe pustnicii isihasti asupra unui fel aparte de Tmprastiere, sfatu-
indu-i sa exerseze parasirea grijii de multe si adunarea in sine. De
notat ca adjectivul (gawayta) mai are si sensul de ,,sfant",
putand fi vorba asadar si de ,,isihiasfantd". Neclaritatea exprimarii
a dus la traduceri aproximative si divergente: ,.ca sa-l scapi din
risipirea linistii celei mai dinlauntru4 (versiunea greacd), ,,ca sa-|
mantuiesti, din risipirea lui, Tn cea mai adanca pace* (Staniloae);
,,afin de la sauver de la dispersion qui detruit la serenite interieure"
(Deseille); ,,s0 that you may save her innermost tranquillity from
dispersion" (Miller); ,,perche la tua anima eviti di disperdere il suo
stato di quiete interiore" (Chiala).
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18,,Pazeste-te... cele maria. Citat de kataskepenos, VCF17,4.

19 In acest context libertatea Thseamna, pentru Sfantul Isaac,
acea ,,putere asupra gandurilor care vine ca un dar de la Dum-
nezeu" (I, 8, 23).

2 Libertatea are aici sensul de ,,alegere". Pentru a nu ajunge ro-
bul patimilor, ea trebuie folosita potrivit invataturii evanghelice
si ascetice (cf. I, 20, 50).

21,,Bland cu inima". Am redat textul siriac yi=A\=rciw” (BD 44,21),
n care adjectivul (nakiha) are sensurile de ,,bland", ,aristo-
cratic", ,,cu purtari linistite", fiind redat Tn greaca prin Tomevoc,
»,smerit".

2 ,,Pentru ca... dobitoacelor". Citat de nicoaim, Paza, p. 118.

23 ,,Nelucrarea cea dintru isihie". Sintagma traduce expresia siri-
aca Y\=3\ (betlana da-b-selya —BD 45, 14), in care sub-
stantivul Mi\\,n denumeste oprirea oricarei activitati sau lucrari
si, Tn general, a muncii Tn zilele de sarbatoare, Tn vederea cinsti-
rii lor prin rugaciune si Liturghie. Sensul radicalului de origine
(AAV=) este nu numai ,,a opri munca“, ci si ,,a se ocupa de ceva“
Reiese de aici ca ,,nelucrarea” pe care ne-o pune Sfantul Isaac la
inima este, de fapt, o lucrare subtire a duhului omului, la care
nu se poate ajunge decat prin oprirea de la orice activitati sau
lucrari exterioare, care nu tin de grija pentru rugdciune si pentru
cele duhovnicesti.

24 Pentru justificarea practica si teologica a acestui Tndemn, vide
infra 1, 6, 175-177. Ultimele doua paragrafe contin, potrivit
Sfantului Sofronie de la Essex, ,,cuvinte Tndraznete", care exprima
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,starea duhovniceasca Tn care se afla Sfantul Isaac cand a formu-
lat aceasta viziune ce Tntrece masura omului obisnuit” (sofronie,
Despre rugdciune, pp. 112-113).

~ Paragraful este redat dupa textul siriac, sensibil diferit de ver-
siunea greacd:  ,0cn rov> Ao AN
razse (BD 46, 19-20). Asa cum e formulat, textul e obscur, dar
analiza sa atenta si situarea lui Tn contextul gandirii Sfantului Isaac
1i evidentiaza sensul, conferindu-i claritate si prospetime. Astfel,
n prima propozitie a frazei, lipsa pronumelui posesiv lasa loc sen-
sului ironic ca ,,nestiinta" este, de fapt, chiar aacelor ,,nebuni” care
te dispretuiesc, si nu ata. In adoua propozitie, ,,incapatanarea”, in
sens de ravna nebuna si Tndaratnica, este obiectul dispretului ,,ce-
lor cunoscatori”, adica al monahilor ajunsi la cunostinta duhov-
niceascd, la gnoza. Sau parafrazat: ,,E mai bine sa fii dipretuit de
cei nebuni din cauza ca le lipseste cunostinta si intelegerea felului
tau duhovnicesc de vietuire, decat sa fii dispretuit de monahii du-
hovnicesti din cauza ca esti un zelotist Tncapatanat.” Prima situatie
este de dorit, pe cand a doua trebuie evitata. In fundal se resimte
aversiunea profunda a Sfantului Isaac fata de ,,zelul nebun” si fa-
natismele de orice fel, pe care le condamna expressis verbis: ,,Omul
zelotist nu ajunge niciodata la linistea cugetului [...] Zelotismul
este opus pacii si, de aceea, cel care are zel viclean sufera de o boald
grea" (1,41,1-4), are ,,inima spartd, simturile tulburate si pornirea
de a se sfadi pentru a avea dreptate. Cine a gustat adevarul nu se
sfadeste pentru el" (KG A 77). Desi in limbile moderne, inclusiv
n romana, cuvantul ,,zel" are conotatii pozitive, ,,sub pana lui Isaac
trebuie nteles Tntr-un sens peiorativ”, fiind ,,rodul unei patimi
opuse iubirii" (Louf, Pourquoi Dieu, p. 42). In traducerea greaca
gasim varianta: ,,Mai bine e sa fii banuit ca esti dintre cei prosti
din pricina putinatatii cunostintei tale de impotrivire Th cuvant, si
nu ca esti dintre cei Tntelepti din pricina cutezantei [de a vorbi]".
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% ,,Iscusiti Tn cuvant". Termenul siriac (darusa- BD 47, )
are sensul de ,,dialectician"”, ,,persoana iscusita in controverse". For-
mularea din originalul siriac este la modul general, in timp ce in
traducerea greaca sensul a fost restrans la ,,cei care invata o alta inve-
taturad decat tine" (ol dvtidoypotidovteg). Textul se afla in legaturd
cu cel anterior din paragrafele 166-168 si se refera la atitudinea si
armele omului duhovnicesc in situatiile spinoase ale controverselor
doctrinare patimase: puterea virtutilor, blandetea si linistea buzelor.

27 Grecescul euyévela (buna-cuviintd, noblete) reda siriacul
(yagruta- BD 47,3), cu sensul propriu de ,,greutate”, de unde cele
metaforice de ,,seriozitate, sobrietate, demnitate, cinste", bazate pe
ideea cd omul cu aceste trasaturi duhovnicesti, fiind ,,greu”, este
anevoie de urnit spre rele.

2 In cele doua paragrafe care urmeaza, Isaac adreseaza mai multe
sfaturi celor care doresc sa 1i Tnvete pe altii cele duhovnicesti,
esential fiind ca mai Tntai sa Tsi Tmproprieze Tnvatatura prin fap-
tuire. Ele sunt importante pentru a discerne aparitia pornirii de
a-i Indrepta pe altii, pe care Isaac nu o priveste cu ochi buni,
considerand-o o ,,patima foarte aspra", cei stapaniti de ea fiind
»cenzorii si indreptatorii defectelor celorlalti"* (KG 3, 39).

2 ,,Primul pisc al cunostintei” este cel al contemplatiei naturale,
la randul ei Tmpartita in contemplatia naturalda secunda si, re-
spectiv, prima. In siriacd, expresia r&xnrt (akme
gadmaya d-ida ta, BD 48, 4) desemneazd, tehnic, atingerea starii
de curatie, {dakyuta), care e cea a naturii umane origi-
nare, dinainte de cadere. Aceasta stare corespunde Tn parte eta-
pei contemplatiei naturale secunde din etapizarea evagriana si e
momentul Tn care monahul se poate retrage la pustie pentru a-si
continua urcusul duhovnicesc catre ceea ce Awa losif Hazzaya
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denumeste ,,al doilea pisc”, respectiv starea de deplind limpezi-
me (Cf losif Hazzaya, Epistola 61, 136)

PUrmatoarele trei paragrafe contin Tnvataturi practice privitoa-
re la citirea ascetica a scrierilor Parintilor si a Scripturii.

3,,0amenilor sfinti". Syr habet
13). in greaca tradus prin ,,dascali".

Y&\ (pase qadise, BD 48,

2,,5a dobandeasca imbolduH luminoase din subtirimea lor". Verbul
"o (qQna—BD 48,15) are sensurile de ,,a castiga ceva, a obtine prin
cumparare si a avea". Siriacul n~fcvcu(gatinuta—BD 48, 16) are
sensurile de ,.fin, eteric, subtil” si este folosit si ca adjectiv calificativ
pentru materiale si procese mentale. Aici, Sfantul Isaac 1l utilizeaza
pentru a sublinia o trasdtura a Tnvataturilor patristice: subtirimea
duhovniceasca. Modelandu-se prin citirea asceticd a acestor nvata-
turi subtiri, mintea se pregateste sa primeasca imboldurile luminoa-
se (r"\Um r*o\ —zaw e nahire, BD 48, 15) ale Duhului.

3,,Cu limpezime". Adverbul folosit n siriaca, (sapyayt—BD
48,16), are acest sens, fiind redat Tn greaca prin petd kabopdTnNTOC,
,CU curatie”, deoarece traducatorii nu au adoptat un termen unic
doar pentru acest concept specific siriac. Diferenta insa nu este sti-
listica, ci tehnica, limpezimea fiind o stare care urmeaza dupa cea a
curdtiei si este echivalenta celei dinaintea caderii, adverbul in cauza
caracterizand tot ceea ce se savarseste potrivit starii de limpezime.
Momentul pe care 7l descrie Sfantul Isaac aici se apropie de cel trait
de Adam 1n rai, cand a Tnceput sa cunoasca prin har fapturile lui
Dumnezeu si sa le pund nume (cf Fc. 2, 19-20).

34,,Citirea sa-ti fie in liniste fatd de tot ee se petrece in Tntregul uni-
vers'. Acesta este sensul precis din siriaca: Kocm /W,
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(BD 48, 22). Este vorba de citirea din Scriptura, la care Sfantul
s-a referit in paragraful anterior. Textul grec are: ,,Citirea sa-i fie
in odihna/repaus/tihna/liniste (cf. Lampe s.v. npepia) fata de toate.”

35 Siriacul (septa - BD 49, 1) are nu numai sensul de
,grija", ci si pe cel de ,tulburare", ,anxietate". La randul sau
substantivul rdue.<x"x. (sgusya—BD 49, 1) are sensurile de ,agi-
tatie", ,,tumult" si exprima starea de neliniste sufleteasca pe care

o starnesc lucrurile lumii.

36 Scurtele Tndrumari din acest paragraf privitoare la citirea mo-
nahald a Scripturii se afla pe linia deschisa de Awa lIsaia, tradus
si apreciat Tn lumea siriacd. Dadiso Qatraya, in Comentariul la
Awa lsaia, considera ci e o ispitd draceasca faptul ca monahii
sa citeasca Scriptura ,,ca scolasticii (i.e. cei din scolile teologice),
neglijaAnd meditarea care aduce castig pentru mantuire". Citind
Scriptura ,,academic”, monahii ajung inevitabil la dispute si dez-
binari, pe langd imprastierea mintii (cf. padiso, Isaia 13, 4). De
aceea mai ales tinerii neexperimentati nu trebuie sa discute teme
din Scripturi pentru a nu cadea Tn huld, schimband sensul au-
tentic cu cel Tnchipuit de mintea lor, si pentru a nu aluneca pe
nesimtite Tn dispute, fiecare voind sa-si impuna exegeza (Dadiso,
Isaia 6, 4). Aceeasi Tntelegere a citirii monahale a Scripturii o
regasim la un talcuitor din secolul XX al Awei Isaia, Gheronda
Emilianos Simonopetritul: ,,Cand citesc Sfanta Scriptura stiin-
tific, ca pe o cercetare sub prisma cunostintei si a Tnvataturii,
sunt Tn afara citirii fiintiale. Trebuie sd citesc toate capitolele la
rand, si nu pe sarite, dupa alegerea mea. Citesc si Thaintez fard sa
urmaresc, sa studiez, sa cercetez, sa descopar. Tmi ajunge ceea ce
imi va da Dumnezeu. [...] Tn functie de masura Tn care Scrip-
tura ne conduce la lacrimi, citirea, studiul si meditarea noastra
sunt adevarate" (Emilianos, Isaia, pp. 132-133).

CUVANTUL 4

3,,Clocotul simturilor... inlauntrul tau". Cf. SyrBD 49,12-13.
Despre simturile adunate, vide supra I, 3, 219.

3,,Mladios", Tn sensul de ,,usor in miscare", ,,sprinten”.

PTextul siro-occidental are aici ,,vietuire", iar cel siro-oriental,
pe care Tl urmam, are ,,cunoastere”. Cel grec are ,,iconomie".

4 Grecescul d1akpioig traduce siriacul (parusuta -
BD 51,6), ,,putere de discernere", ,,discernamant", ,,judecata”,
construit pe radicalul ale carui sensuri sunt ,,a separa”, ,.a
desparti”, ,,a distinge" si chiar ,,a excomunica". A discerne in-
seamna asadar a face distinctii.

41 Sfantul Isaac se refera la eforturile, de bunad seama patimase,
ale mintii de a ajunge prin propriile stradanii la contemplatii,
eforturi care duc la ratacire.

£ . Lucrurile din afara firii" sunt cele ce produc un ,,adaos", nu-
mit de Isaac ,,patimi" (videsupra1,3,25), suprapus in mod inutil
si vatamator peste curdtia firii (vide infra I, 30, 69-103).

A, Minte [care este] Tmbracata de lumina". Am tradus literal for-
mularea Sfantului Isaac din siriaca: re'vncu >\ r&am (hawrut
tipanuhra- BD 52, 6), redatd in versiunea greaca prin digvolov
QWTEVNV, ,,cuget luminos”. Sintagma vadeste geniul sintetic al
limbii siriace si al manuitorului ei, Sfantul Isaac, care, in doar trei
cuvinte, exprima o Tntreaga teologie a vietii pustnicesti: isihia este
menita sa-I conduca pe pustnic la acea stare de pasivitate nepa-
timasd a mintii (exprimata de participiul pasiv .°n\>») Tn care ea
poate fi imbracata si impodobita de catre lumina dumnezeiasca,
fiind afirmatd Tn acelasi timp si distinctia dintre natura luminii
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dumnezeiesti si natura mintii. Tn terminologia filocalicd greaca,
acestei sintagme Ti corespund expresia AmpAyia Tr¢ NOUXOOTIKIG
{wn\¢, ,,nelucrarea vietii isihaste”, si termenul care denumeste sta-
rea pregatitoare, a lipsei de impatimire fata de orice, dmpoomabelo.

44 Flecareli launtrice”. Sintagma pare sa denumeasca starea ck
agitatie launtrica Tn care mintea fie monologheaza, fie discutd cu
interlocutori imaginari. Ea corespunde expresiei WuxIKr¢ QUNCC
din versiunea greaca, traducere a dificilei formulari din siriaca
(\'enyana napsanaya da-b-kasya—BD 52,10-11).

45 ,injuga virtutile... Tntelegerea cuvintelor Scripturii". E un
indemn la Tnsotirea rugaciunii si a citirii Scripturii cu osteneli
ascetice, Tntrucét prin ,virtuti" Sfantul Isaac denumeste uneori
si ,,orice fapta savarsita pentru Dumnezeu Tn afara si cu trupul
perceput cu simturile (fizic)" {KG 2, 44). El e o aplicare a unor
principii ascetice generale la modul de dobandire a cunoasterii
duhovnicesti: ,,Bate la portile Scripturii cu mainile virtutii" (eva-
grie, Cog 43); ,,Citeste cuvintele dumnezeiestii Scripturi prin
fapte" (M arcu Ascetul, LD 85).

46 Grecescul cuvtuyia, ,,intamplare”, ,,intalnire", ,,discutie", tra-
duce siriacul (‘enyana —BD 52, 16), ,lucrare”, ,,munca®,
Lstudiu®, ,tovarasie". Mintea Tsi schimba usor obiectul cu care
se ocupa, pe care-1 studiaza si cu care, prin aceasta, se Tnsoteste.

47 Cf. Evagrie, Or55: ,,Cel care 1l iubeste pe Dumnezeu pururea
li graieste ca unui Tatd, respingand orice reprezentare mentald
patimasa.”

B Asupra temeiurilor teologice ale necesitatii echivalarii lui
é\enuoouvn prin ,,mild", nu prin ,,milostenie", precum si sensurile
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duhovnicesti implicate, videsupral, 1, 172-185 si comentariile
aferente.

(mhaskuta —
BD 54, 20), care inseamna ,,retinere", de unde ,,infranare", ,as-

ceza

M Prin ,,infranare” am redat siriacul
, dar si ,,zgarcenie", joc de cuvinte pierdut in greaca.

P Plecand de la acest principiu ascetic, formulat de Sfantul Isaac
si preluat apoi Tn literatura filocalicd, Sfintii Calist si Ignatie Xan-
thopulos recomanda isihastului Tncepator sa nu adune lucruri de
prisos Tn chilie, Tntrucat aceasta le imprastie mintea si le produce
griji inutile (Calist si Ignatie, Metoda 34).

8l ,,Razboiul cel din afara", dupa cum se va vedea in paragraful
urmator, este cel starnit prin simturile trupului.

I Sfantul Isaac foloseste aici un alt termen din sfera semantica a
isihiei, (bhiluta- BD 57,4), al carui sens se lasa descifrat
pornind de la etimonul sau, raddcina Acna—,,a se opri din activita-
te", ,,aparasi orice miscare", ,,a se odihni". Spre a-1 deosebi de sino-
nimul sau partial ,,isihie" (k'&vcul* —selyuta), I-am tradus interpreta-
tiv si perifrastic prin ,liniste lduntricd", intrucat desemneaza o stare
sufleteascd, nu o lucrare asceticd, nici conditiile fizice exterioare. In
1,6,15, Isaac arata ca grijile tulbura aceasta liniste launtrica.

817in cele ce urmeaza, Sfantul Isaac abordeaza spinoasa problema
amuncii monahilor, in cazul de fatd a pustnicilor, deoarece, sub
pretextul necesitdtilor trupesti care trebuie asigurate prin mun-
cd, monabhii tind s& Tntreaca masura necesitatii si sé le neglijeze
pe cele ale isihiei.

5 ,,Multimea activitatilor". Sfantul Isaac are Tn vedere tot ceea ce
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constituie activismul si furia edilitara care pune stapanire une-
ori pe monahi, denumita prin polisemanticul substantiv
(*abda - BD 57, 9), ,,muncd", ,,actiune", ,ocupatie”, ,construi-
re", ,,avere“ etc., redat Tn greaca prin épya, ,,lucrari".

% Munca are aici un caracter ascetic, de ajutor impotriva akedi-

ei. E un pogoramant fatd de neputinta celor saraci dlihovniceste
si lenesi la lucrarea rugaciunii launtrice.

% Dreptatea cea din afard sunt faptele si activismul la care s-a
referit Tn paragrafele anterioare, ca fiind o parasire a vietii ce
rugaciune a monahului.

57 ,,Stramtorarea chiliei". Redata in greceste prin nouxia, ,isihie”,
expresia KAVVATA rt\oser< (asura d-gelaita—B D 59, 3-4) denumes-

legaturilor cu lumea pe care o presupune staruirea pustnicului in
chilia sa, stare asimilatad cu legarea monahului de chilie.

BO latura ,,a vietii" este rugaciunea Tnalta si ramanerea Tn stram-
torarea chiliei, iar cealalta laturd sunt faptele exterioare si milos-
teniile. Acestea din urma, chiar daca nu reprezinta lucrarea prin
excelenta a monabhilor, sunt totusi ingdduite de sfantul Isaac cao
iconomie care nu trebuie parasita de cei care nu pot duce greuta-
tea singuratatii depline.

NOTE LA CUVANTUL 5

1Din continuarea Cuvantului reiese ca Sfantul Isaac are in ve-
dere cunoasterea duhovniceasca, dobandita pe de o parte prin
legea naturald contemplata Tn creatie, iar pe de alta parte, prin
citirea ascetica a Scripturii i prin rugaciune.

2,,Cere" de la natura creata de Dumnezeu.

3Dupa ce paraseste primul dascal, care e natura creatd, monahul
are ,alt dascél", care este Sfanta Scriptura. Intre cei doi exista
asadar o unitate, o continuitate si o ierarhie.

4 ,Inima peregrind”. In siriaca: rd‘cna Y&\ (lebapahaya, BD 60,

15-16), sintagma Tn care adjectivul rd.cnaare sensul de ,,nomad",

,.ratacitor”, derivat din radicalul Kcna- cu sensurile ,,a rataci”,

,a fi nestatornic”, ,a fi absorbit de ceva care produce placere,

ncantare”. Termenul nu desemneaza asadar doar simpla Tm-
prastiere a mintii, ca grecescul peTewpPIoPAC, nici o stare Tn care
patimile se manifesta prin ganduri rele, ci una mai primejdioasa
prin subtirimea ei, in care patimile se ascund sub desfatarea apa-
rent nevinovata a ,,peregrinarii” inimii. Am ales acest echivalent
Tntrucat etimonul sau latin, adverbul peregre, ,,departe de tara",
si familia generatd de el includ sensurile originalului siriac: pere-
grinor, ,,acdlatori prin lume", peregrinator, ,,lubitor de calatorii",
peregrinatio, ,,célatorie indepartata”.

5Fragmentul este tradus dupa siriaca (BD 60,17-61, 1). ,,Egalita-
tea" la care se refera Sfantul Isaac este cea eshatologica. Formularea
sa (in siriaca, rcucut. - saivyuta tyda, BD 60,18) poate
fi Inteleasa atat Tn sensul disparitiei tuturor deosebirilor de rang
sacial si al instaurdrii deplinei egalitati Tntre toti oamenii Tnaintea
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lui Dunmezey, cat § Tntr-un sas care lesa deschisa g perspectiva
unel goocatestaze gererde. Pradlea. ecelitatii esretdagioe a -
turor camenilor esfe o taTa tedogica draga Sfantului bseeg, prin
cared trecedincolo ce limitele sistermulul ierarhic dionisian. Daca
pentru Aregpedgit, ierarhiile secosenad h eshaton, pantru Iseec
vialaveaoulu viitor va i caradterizata e accestiiigdlitate. Scopul
fundtionarea ierarhiilor ingeresti J areresti sunt\vaautesi intelese
e Sfantul Issec drept damanie de paroursulul istoric citre starea
veaoulul viitor, Tn care Dunmezeunvafi totul in toate, Situetiein care
ierarhiile arenesti g ingeresti nu el au rostul actuel detransmiite-
reaharului d ainvaiatuni. , Paracand aceedatairna sevadescoperi,
edda invaigton 9 uoenid, el man d mai mid, dar N simtirea
acestul har toate auncesterile vor fi egele, cad Th eanunvamai fi nici
uoug, hid cdoords. [...] Odata gunsi la aceesta desopaire [L.]
toti vor fi In8litat] la unaud aoesed Inplinire, fard sdhinbere, fard
variatie, fiilndca nu vor fi nici bogat], nici s&rad, nidl daruitori,
nici primitori** (KG 3, 57). Viziunea mistica asirianulul lssecps-
trunde mai adanc n taina vietji Viitoare decét reLgeste o faca
sofisticatul sistemdionisian. Pertru aprofundarea acsstor proble-
e delicate, textul trebuie citit g meditat inpreuna au adedn
I, 19, 115123; 1, 21, 69. Asupra chestiunilor legate de apoca-
testazg, vide infra 1, 22, 131-146, textul 9 comentariile daate

6 ,Jnvatatura prin litere’” dernuneste Sfintele Scripturi.

7 Cal gjuid la lucrareavirtutlor.

8 Acest principiu asoetic va fi aplicat Th continuare la Gleasi-
tuatii conorete: pierderea fecioriel, Iacomia de aen d lipace
milostivire fata de saraq, invidia.

9 Moneda mica, faravaloare.

CUVANTUL 5

DTrinomul aediniaabdaremangdiere veritadin aedingg, pre-
Zatin acest paragef, edece ingaratie padina(cf. 2 Cor. 1, 37,
1 Cor. 10 13). Ribdarea incercarilor este atat senud prezentsi
puErnii dunmezeiesti, Gt 9 Usa mangAierii care vine din ae-
dria g inpartgesste o auncesteare nemijlocita a Dubhului. Rirs
nsuval inoarcarilor, n caad defaiad nedrgptatiarn, nonalu
,atEeda au aredinta 8 uce T inima lui adevard cuncesteri
lu Dunrezed* (KG 2, 59), adicatoad , racfiereaceding’™
Kasdjs - buyaa d-haimanuta, BD 63, 20).

1 Sfantul Issecdistinge dowa trepte duhovniossti e rdocarearesa
auila. Ping, , 0 buounie', edeposibila d i g Hareamrandfiei
Duhuu Sfart, in tinp ceadoug, mult N e, ede, cuave
rg:agetae’, fiind proorie egoa duhovnicssti. Pana laalingeea
d ceadouatreae, rdochrea necaaurnilor eface doar peteraid
aeding , din audre’, adlire soe paaread indinireacnvantului
lul Hristos, stracknieacad prinainounurere edebuounia

I Feptl G miscarea 9, adatia au eg, schinérile de sare sut
aordtitutive natLrnii aeste este o nvalgtiura caruna, Panntlor.
Omul sufera schinboani in fiecare ceeg, Joure Issec (1, 60, 23),
caracterd schimdtor d starilor sufletesti fiind, pentru Parinti
dinien, parte apecbgogiel dunezeaiesti: , Prinschimbareain ade
doa directii, adicd goe bine d e ray, d prin curcsgiereade-
ol dintre de, carenii Ainvele fldeeci e e . Fra
aet caracter schimaior ar fi fost au ngoutinid a e sainete
aeedd" (Com. Gen,, Prolog, ted p. 2 trad p. 2). Schinban-
lesunt agachr parte aprocesulul e auncegtere prin conperatie,
proriu acestE lumi nedesavéargiten cae Dunmezeureaads la
eddaiaau soopu de are face sSgaedang sadoim cesavar-
grea lumii viitoare (cf. kawadas, Prevmatologia, po 231-230).
Degare schinoari, Issecalésat unintreg Cuvant (vide 1, 46).

529
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13,,Astfel fiind tu”, adica supus schimbarilor, ,,sa ai pururea pri-
virile atintite catre EI", singurul Care nu Se schimba.

14 Teofanii sau anghelofanii sub forma unor oameni.

55 ,,Plangatorii". Termenul siriac r*LaK' (abila, BD 65, 20) in-
seamna literal ,,plangator", ,,cel care se pocaieste”, fiind unul
dintre numeroasele sinonime pentru ,,monah", ,,pustnic".

,Daca crezi... traiesti". Citat de kataskepenos, VCF 19, 2.

17 ,,Necontenirea citirii". Formularea siriaca

(aminuta d-geryana, BD 68, 1-2), pe care am urmat-o in tradu-
cere, arata ca citirea ascetica trebuie sa fie staruitoare, pretinzand
un efort constant pentru a ramane in ea. Cheia expresiei este
substantivul aminuta, cu sensurile de ,,continuitate*, ,staruin-
ta", ,trainicie dusa pana la masurile vesniciei”, termen format
pe radacina (eman, de unde si cunoscutul ,,amin"), ,a face
ceva sa stea ferm"; de aici vine si sensul de ,,a dura”, ,afi fad
sfarsit", la care se ajunge prin ,,perseverare"”.

18 ,,Hotarul necesitatii”. Se rezuma sa aiba doar cele strict nece-
sare vietii, restul dand milostenie.

19,,Sa socotesti ca... din pricina Lui". Paragrafe citate de Kaeaskepe-
nos, KGF44,1.

2 ,,Nu Tnvatd si nu cunosc” (cf. BD 70, 1). Textul grec este ,;u
slabesc si nu Tnvatd".

2 ,,Prin neincetarea rugaciunii tale si s& te sfintesti prin pomenirea
Lui neincetata Tn inima ta". Fragmentul este tradus dupa siriaca

CUVANTUL 5

(BD70,21-22) si contine o importanta distinctie Tntre ,,neinceta-
rea rugaciunii” —aminuta d-bauta) si ,,pome-
nirea Lui nefncetatd in inima (y<=/\A «recnax — uhdana
amina da-b-lebd). Prin cea dintai, al cérei sens este ,,rugaciune de
cerere, monahul se apropie de Dumnezeu, iar prin pomenirea lui
Dumnezeu Tn inima el se sfinteste.

2 ,,0 scoalda vremelnica". Lumea creatd de Dumnezeu ca o
scoald a cunoasterii Sale este o tema specifica autorilor sirieni.
Pentru Isaac, cunoasterea pe care o primim la scoala lumii e
nedeplind, dar ne pregateste pentru cea viitoare, eshatologica
(cf.KG 3, 68-69, 71-72).

2,,Cele mai Tnainte zise": politeismul si autodivinizarea la care
s-a referit anterior.

24 ,,Datorita staruintei tale Tn inima prin plansul tau amar”,
potrivit textului siriac ua VAN g\ N>
(BD 73, 2-3). Textul grec are varianta: 314 ti¢ kap31aki¢ Kat
emipdvou EvteLEEwC, ,,prin rugdciunea staruitoare a inimii".

5,,Cugetarea”. Este vorba, Tn siriaca, de substantivul (renya,
BD 73, 8), cu sensurile de ,,meditare", ,,cugetare”, ,reflectie dez-
voltatd", ,,gand", ,,neliniste", ,,grija".

B1n siriacd apare doar substantivul ,,minunare” (cgvnfcv —tehra,
BD 73, 10), supratradus Tn greaca prin éknAnénv kai 8adpa,
doua unitati lexicale de traducere folosite in locul uneia singure.

Z,,Cei nedrepti... peste pacate". Tn subtextul frazei descifrdm un
sens surprinzator si deopotriva Tntremator: iertarea pacatelor nu e
un act juridic, ci starea pe care o castigd omul prin impreuna lucrare
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cu Dumnezeu. Sensul Tndemnului, potrivit textului siriac, nu
este doar de a alerga catre Domnul, ci si impreuna cu El: , Aler-
gati Tmpreund cu Domnul, cei care sunteti nedrepti, daca vreti
sd vi se ierte nedreptatea..  Syrhabet xin*. P\"s\\

rac”. (BD 73, 13-14), unde prepozitia "\cA (Inet)
are nu doar sensul de ,,catre" (ca grecescul mpdg), ci si pe cel
asociativ de ,,impreuna cu". Cat despre ,,iertare"”, aceasta e ex-
primata de verbul (sbag), ,,a lasa sa plece”, ,.a lasa Tn urma*,
,aelibera".

2 Dupa ce a vorbit despre necesitatea rabdarii nedreptatilor,
Sfantul Isaac se va referi pe larg Tn paragrafele urmatoare la fiica
acesteia, smerita-cugetare (I, 5, 380-434).

2,,Cine alearga... oamenii". Citat de Nicodim, Paza, p. 188.
Pintrebarea, retorica si plina de talc, a fost preluatd ad litteram
de Sfantul Filotei Kokkinos in Cuvantul despre viata Sfantului

Grigorie Palama (rilotei K., Palama 36, 23-25).

3l ,,Oare nu vei intra si tu cu ei n seol?" Syr habet Ar™ rd
AovjjA™ocnc”. (BD 79, 2-3). Versiunea greaca este confuza.

21indemnurile ntregului paragrafsunt adresate pastorilor si po-
vatuitorilor duhovnicesti.

I NOTE LA CUVANTUL 6

1Literal, este vorba de ,,putinta firii omenesti de a primi ispi-
te", substantivul siriac r*culrans* (mgablanuta, BD 81, 5) avand
sensul de ,,receptivitate”, ,,capacitate de primire", fiind derivatul
abstract al lui (mgablana), care inseamna, literal, ,,capa-
bil de primire", ,,receptiv’. Din context reiese ca Sfantul Isaac
are Tn vedere situatiile Tn care monahul aluneca intr-o gresea-
1a sau Tntr-un péacat si, de aceea, am redat prin ,,ispita" siriacul

(gedsa, BD 81,6), care are sensul general de ,,intamplare
neplacutd”, prin urmare acela de ,,incercare”, ,,ispitd", Tn greaca
fiind echivalat prin substantivul ,,patimi".

2 ,,Certarea”. Pe langa acest sens, termenii corespunzatori din
siriacd (r"kvoira —marduta), respectiv din greacd (moideia) au i
sensurile de ,,corectare"”, ,,pedeapsa” si ,,invatatura”.

3,.Linistea lduntrica". Este vorba de siriacul r~cvLcna (bhilu-
ta- BD 81, 16), Intalnit si in I, 4, 377, unde a fost explicat Tn
comentariul aferent.

4 ,Faptuirea cereasca". Potrivit textului siriac, rtuznx. yAa/Aod
(pulhana smayana, BD 81, 17), este vorba de faptuire. VVersiunea
greaca, xfj émoupaviw yewpyia, ,,plugdrie cereascd”, accentuea-
zd mai mult sensul de ,,cultivare" implicat de siriacul pulhana.
Expresia Sfantului Isaac cuprinde ideea continuitatii si unitatii
dintre ceea ce numim ,,etape" ale vietii duhovnicesti.

5,,Jacugetarea sa". Precizarea, omisa in greacd, este proprie textu-
lui siriac (BD 81, 18).

m, Frumusetea stralucitoare a cugetului”. Tn formularea Sfantului
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Isaac, rdixx/Y\rtfacue. (BD 82, 3), termenul re'iaax. (supra, in text
la plural) are sensul de ,,frumusete”, si chiar de ,virtute", derivat
din spornicul, pentru terminologia filocalica, verb te*. - ,afistra-
lucitor", ,,a fi frumos, placut privirii", ,,a actiona Tn mod drept(,
Toate aceste sensuri caracterizeaza cugetul (rdix-/A—reyana) rod-
nic, capabil de lucrarea care 1l apropie de Dumnezeu. Textul grec
are sintagma 100 vol KaBapdtntog, ,.curdtia mintii".

7 ,,Constiinta sfanta a inimii". Syr habet r"=As Kfcuou»
(tirta hsita d-leba, BD 82, 19). In versiunea greaca se afld sintag-
ma 314 TN¢ Kabapag ouvEIdNTEwC, ,,prin constiinta curata”.

8 ,,Asa cum... gura lui". Sfintii Calist si Ignatie intrebuinteaza
acest text pentru a-1 sfatui pe isihastul tandr sa nu se teama de
post si de ,,infrAnarea stomacului Tn chip Tntelept si cuminte, prin
nemiscata sedere si neincetata zabava si meditare la Dumnezeu
(év aKivnTtw KaBEdPCL Kai GSIOAEITTTW OXOA Kai PEAET Geol)*
(Calist si Ignatie, Metoda 30). Citat si de Nicodim, Eort., p. 25.

9 Paragraful este tradus Tn Tntregime dupa siriaca: cun

r&en "Gt ArA rdurt’ (BD 83, 16-17).
Sensul literal ar fi: ,,strdin... de toatd forma lumii acesteia". Ver-
siunea greaca este: ,,strain este cel care a ajuns Tn cugetul sau in
afara tuturor celor ale vietii".

10 Asteptarea nadejdilor ceresti”. Syr habet om k'inon nccu»
r~urut. (BD 83, 18-19). Varianta greacd este TUXEIV TGV UEANG-
VIWV ayabwv, ,,nadejdea bunatatilor celor viitoare".

1 ,,Singuratic... are o singura cerere". Tn siriaca exista un paralelism
pe care am incercat sa-I redau traducand aici pe (iihidaya,
BD 83, 19) nu prin obisnuitul ,,pustnic”, ci prin ,singuratic”.
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Un pustnic asadar este cu adevarat ,,singuratic" doar daca are ,,0
singurd" preocupare: dorul dupa lumea viitoare. In greaca, parale-
lismul si nuantele sugerate de Sfantul Isaac nu sunt vizibile.

2,,Rasarita n tainita cugetului”. Finalul frazei este tradus dupa
siriaca: (BD 84, 4). Substantivul

(gaza) inseamna ,,loc tainic Tn care se ascund bogatiile", dar si ,,co-
moara" Tnsasi, fiind un derivat al radicalului —,,a ascunde".
Participiul activ r&<™ exprima ideea de ,,rasarire (ca a soarelui)",
de ,,ridicare si expunere la priviri", sugerand ca harul mangaierii
se afla deja Tn adancul nostru, dar ca se arata cand vrea Dumne-
zeu si Tn anumite conditii. Varianta greaca are i év T0I¢ TOUEIOIC
¢ dtavoiag Adumouoa, ,,care straluceste Tn camarile cugetului®.

B,,Feciorelnic... singur". Citat de n icoaim, Paza, p. 179.

U ,,Daca doresti... catre Dumnezeu". Fragmentul este tradus
dupassiriacd (BD 84, 8-10), unde apare imperativul al ver-
bului gi~t (zgar—BD 84, 9), ,,a opri", ,,adeturna”, ,,anchide",
,A interzice", redat Tn greacd prin diwéov, ,,alungd”. De aseme-
nea, Tn sintagma ,,citirea cu glas" (cdi»\os substantivul

(geryand) are sensul de ,,chemare" prin ,citirea cu glas"
sau prin ,,studiu”, fiind derivat din radicalul rt\o—,,a chema",
,Aainvita", ,,a proclama”, ,a citi", ,,a studia", iar rrtiw (enyand)
denumeste o lucrare sustinutd, un studiu asiduu.

jL,Fara acestea". Adica fara citirea cu glas tare si fard rugaciunea
de cerere, pe care le-a amintit mai Tnainte.

B ,,Strélucirea curatiei”. Tn siriaca, r*cucm (zahiuta, BD 84, 12),
care are sensurile de ,,stralucire”, ,virtute", ,,cinste", fiind redat
in greaca prin ayveia, ,,neprihanire".
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I7Adica sa fii detasat de toate, catd vreme Sfantul Isaac mai preci-
zeaza si ca ,,hotarul isihiei este despartirea de toate" (I, 18, 311).

8,,Limpezimea milei", (Sapyutd-mrahma-nuta,
BD 84, 16), expresie redatd Tn greceste prin tn¢ éienuoolvng 1
akpipela, ,,precizia milosteniei”. In acest loc, Sfantul Isaac se referd
la mila ca stare duhovniceasca, nu la milostenia ca fapta buna. De-
plinatatea acestei stari duhovnicesti numita aici ,,mila" este caracte-
rizatd prin limpezime si este verificata prin rabdarea fara murmura
nedreptatilor. Despre importanta si sensurile milei la Sfantul Isaac,
videsupra I, 1, 172-178 si comentariile aferente, iar despre limpe-
zime ca implinire a etapei curatirii, videsupral, 3,40-46 si notele.

19 Este vorba, din nou, de mila ca stare duhovniceasca a sufletu-
lui. Aceasta ,,inghite" *A~=>—bla\ BD 84, 20) orice rautate sau
nedreptate care ni se face.

2 lubirea are trepte, fiecare varsta duhovniceasca avand masura el
de iubire. Aici este vorba de iubirea celui care se impartageste de
harul limpezimii. In sintagma siriaca KA (ata d-sapyu-
ta- BD 85, 1), substantivul rc'W’are sensul de ,,semn distinctiv4
dar si pe acelea de ,,semn minunat", ,,minune”, cain In. 2, 11.

21,,Cel cu adevarat... iertare". Citat de kataskepenos, VCF29,8.

2 Aluzie la Sfantul Simeon de Emesa, pomenit la 21 iulie. Des-
pre nebunia Tn Hristos, Sfantul Isaac spune ca este doar pentru
cei ,,mari si desavarsiti”, pentru ceilalti fiind vatamatoare (vide
infra I, 18, 65-93).

23 ,,incearca-te... cand esti nedreptatit". Asa cum este formu-
lat, indemnul are un indoit nteles: 1. Daca ai smerita-cugetare,
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atunci te supui pe tine Tnsuti acestei Tncercari. 2. Daca vrei sa
vezi ce masura de smerita-cugetare ai, atunci trebuie sa cercetezi
daca te tulburi sau nu cand esti nedreptatit.

I Locul, denumit Tn siriaca (atra, BD 86, 8), este cel n
care se afla sufletele celor méantuiti. Traducerea greaca are varian-
ta év N XwpgL, ,in tara".

| ,,Ordinea harismelor". Este vorba de ordinea n care se dobandesc
si de ierarhizarea lor. O prezentare a ordinii harismelor si o ierarhi-
zare dinperspectiva puterii ziditoare a fiecareia Tntalnim la Sfantul
Apostol Pavel (Rom. 12,6-8; 1Cor. 12,4-11; 14,1-40; Ef. 4,11).

®,,Treapta vietuirii sale”. Syr habet d%sm (taksa d-dubareh,
BD 86,22). Tn versiunea greaca este vorba de ,,masura” fiecaruia.

Z ,,Oprirea din urcus..." Avem aici un ecou al scrierilor Sfantu-
lui Grigorie de Nyssa, traduse Tn siriaca inca din secolul al Vi-lea.
Despre Tnréurirea sa asupra autorilor siro-orientali si despre progre-
sul nesfarsit al sufletului Tn Dumnezeu, vezi seulay, La Lumiere,
pp. 126-158. Vide infrasi I, 27, 12-13.

®,,Aceasta vietuire". Este lucrarea de povatuire duhovniceasca a
oamenilor, fie din lume, fie din manastiri. Ea este ,,frumoasa”,
cum a spus Tn paragraful anterior, dar, presupunand legaturi cu
multi, nu este pentru cei slabi.

2 ,, Tulburarea mintit. Sintagma siriaca rdsocm fv~xcvex~x. (Sgysuta
d-hauma, BD 89, 8) are, literal, sensul de ,,amestecare, agitare
a mintii“»aceasta din urma (rdiacn) reprezentand nivelul cel mai
adanc al partii rationale a sufletului. Conotatiile formularii, vizibile
mai ales Tn siriaca, arata ca Sfantul Isaac se adreseaza aici monahilor
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care, dupa ce au ajuns la o lucrare lduntricd duhovniceasca subtire,
se vatama prin slujirea altora si prin legaturile cu oamenii. Prin ur-
mare, devine cert ca ,,imaginea populara a pustnicului care revine
n societate dupa ce a atins maturitatea duhovniceasca prin viaa
sa ascetica este absolut incompatibild cu viziunea lui Isaac asupra
vietii ascetice” (Hagman, TheAsceticism, p. 189).

3 Atunci cand se gaseste departe... prin cuvinte". Viata pustni-
ceasca are o dimensiune antinomica, reflex paradoxal ai caracterului
ei bisericesc: cu cat este mai izolat, mai separat de lume, cu atat
pustnicul o poate ajuta mai mult prin rugaciune si cu atat este mei
activ, Tn mod tainic, Tn Bisericd. Acesta e temeiul practic si teologic
al superioritatii si Tntaietatii vietii isihaste fata de orice alta forma
de activitate Tn Biserica, chiar si fata de propovaduirea Evangheliei
(videsupra1,4,134). Ar fi, neindoielnic, o eroare sa vedem aici doar
un specific al gandirii lui Isaac, si nu acea trasatura comuna intregii
spiritualitati rasaritene, Tn care stradania dobandirii ,,perfectiunii &
untrice depaseste, cu mult, xenofilia si prescriptia umanitara” (T.
Baconsky, lacobsiTngerul, Ed. Anastasia, Bucuresti, 1996, p. 182).

3l ,,Exersare". In siriacd, substantivul cdoacu (nupaga, BD 90,3)
are sensul de ,exercitiu atletic sau militar". In greaca a fost redat
prin yupvooia.

2,,Cugetul stralucitor”. Am redat si nuantele din textul siriac,

r£'cm (reyana zahya, BD 90,4-5), ocultate n traducerea greacd. In
continuare (I, 6, 185-201), este descrisa cu foarte mare subtirime
dezvoltarea insidioasa a gandurilor de desfianare Tn cei care-si pézesc
cugetul, pentru ca apoi (1, 6,202 s.u.) sa fie prezentate remediile.

3B ,,Cei care-si pazesc cugetul” sunt cei exersati Tn faptuirea
sufleteasca.
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3 Tn chip vadit". Acesta este sensul adverbului siriac

(artelait, BD 90, 7), redat in greacd prin téxiota, ,foarte re-
pede". Isaac face o distinctie subtire intre gandurile care, desi
nu par pacatoase, totusi conduc la pacat, si cele ,,in chip vadit"
pacatoase. Cei experimentati duhovniceste inteleg prin harisma
discernamantului despre ce este vorba, putand distinge sub apa-
renta nevinovatiei unui gand finalitatea sa distructiva.

35,,Mlintea conducatoare”. In siriacd, rc"ooo (BD 90, 13),
unde rckirjivso (mdabrana) are sensuri multiple din sfera ideii de
,conducere™: ,,conducator", ,,judecator", ,,pazitor", ,,episcop", ,.sta-
ret". Expresia este un adevarat concept filocalic: cf. Evagrie, Ep 52,
Cog3, In Apam, Isihie 7.

%,,Cugetarea ei de mai dinainte". In siriaca, crusi (renyeh
gadmaya, BD 90, 14), sintagma tradusa Tn greaca prin ] mpoTé-

pa 6&lo, ,,vrednicia anterioard”.

37 ,,Amintirea de virtuti” se face prin citirea Scripturii si a Parin-
tilor sau prin meditarea la ele.

3B ,,Forme si idoli". Avem aici un ecou al Tnvataturii evagriene
despre ,,idolii" pe care diavolul i ridica in minte pentru a o Tm-
piedica de la rugaciune: ,,Trebuie sa se ia aminte la aceste nalu-
ciri si grabnic s& fie smulse din minte asemenea idolilor, pentru
ca nu cumva, zabovind Tn ele, mintea sa ajunga in vremea ru-
gdciunii o «festila fumeganda» (cf. Is. 7, 4)" (Evagrie, Cog 16).

3,,Citirea ascetica". Prin aceastd sintagma am redat termenul
siriac (hegyana, BD 91, 5, redat in greaca prin pHeAETN),
.meditare", ,,studiu”, ,citire rara, pe silabe". Acesta denumes-
te o citire cu voce tare, rara, silaba cu silaba, patrunzatoare,
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rabdatoare, atenta la intelesurile textului sfant, dezvoltata apoi
printr-o meditatie care conduce la rugaciune.

40 ,,Osteneala asceticd cuprinzatoare". Este vorba de toate for-
mele de asceza, trupeasca si sufleteasca, incluzand atét ,,osteneala
trupeascd”, la care Isaac s-a referit la Tnceput, cat si citirea g
meditarea Sfintelor Scripturi dimpreuna cu tot ce constituie os-
teneala sufleteasca. De aceea l-am tradus pe kémoc (in siriaca, la
plural: rdsa”) prin expresia ,,osteneala ascetica cuprinzatoare".

4 ,nsemndrile scrise cu cerneald". Expresia siriacd
KfcN\ouru (rusme dadyuta, BD 91, 8-9) are sensul de ,,insemnare
facutd cu cerneald" si denumeste deopotriva Sfintele Scripturi,
scrierile patristice si Tnsemnarile ascetice facute de monahi pen-
tru uzul personal. Astfel de Tnsemnari lamuritoare sunt si cele
facute de Isaac Tnsusi pe marginea manuscrisului Cuvintelor sale,
grupate ulterior sub forma unor capete Tn centuriile gnostice din
Partea a 1l-a a operei sale.

&2 Puterile cunoscatoare ale sufletului sunt, dupa Sfantul Isaac,
patru: mintea {hawna), partea Tntelegatoare (mad'a), cugetul
(reyana) si cugetarea (tarita). Pentru detalii, a se vedea Glosarul.

43 Forma duhovniceasca a mintii nu mai este stricata, respectiv
deformata de legatura cu cele stricacioase. ldeea este exprimata
prin radicalul siriac (hbl, BD 91, 22), ,,a (se) deforma*, ,,ase
zvércoli (in chinurile nasterii)".

4 ,,Cunoasterea aflata Tn ele". Asa cum Sfantul Isaac va arata
indata (I, 6, 258), sintagma trimite la ,,cele din launtrul lucru-
rilor", la ratiunile lor duhovnicesti. in textul de fata, aceste ,Ju-
cruri” sunt realitatile ceresti, inteligibile si nestricacioase, care
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pot fi cunoscute doar cu aceasta parte Tntelegatoare a sufletului,
atunci cand este aflatd sub Tnraurirea Duhului Sfant. Tn siriaca,
substantivul (metmadanuta, BD 91,22) provine tot
din radicalul ca si substantivul {mad'a), ,,parte intelega-
toare", si are sensul de ,,cunoastere".

% Paragraful, desi scurt, cuprinde un rezumat al ideilor pe care
Isaac Tsi Tntemeiaza Tnvatatura despre rasplata dumnezeiasca, fa-
cutd dupa un criteriu pe care lI-am putea numi ontologic, anu-
me starea inimii. Gandurile, bune sau rele, sunt doar miscari
de suprafata ale sufletului, fara sa exprime cu adevarat starea sa
profunda, adica inima, si prin urmare, ,,conteaza putin la raspla-
tire". Tntregul paragraf este redat dupa BD 91, 22-92, 6. Pen-
tru o dezvoltare mai ampla a temei rasplatirii pacatelor de catre
Dumnezeu, vide infra |, 8, 6-61.

%6 ,Vointd buna". La singular in siriacd, expresia a fost redata
in greaca la plural, ,,voiri bune", traducerea estompand legatu-
ra dintre calitatea inimii si tendinta ei generald, exprimata ca
vointa. Legatura inima-vointa este vizibila si prin paralelismul
dintre termenii primelor doua propozitii: ganduri bune - gan-
duri urate, pe de o parte, si vointa bund —inima urata, pe de
alta parte.

4 Derivat din radicalul yAo>- ,a uri", ,a detesta”, participiul
pasiv rdna> (sanyd) are sensurile de ,,urat", ,,neplacut”, ,,dezgusta-
tor". Pentru Isaac, aprecierea calitdtii gandurilor si a starii inimii
nu se face doar printr-o grila morala de tip bun—au.

A ,Primele" sunt gandurile, iar ,,cele de-al doilea" sunt vointa
si inima. Tn continuare, gandurile sunt denumite ,,acelea", iar
vointa si inima: ,,acestea”.
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4 Vointa si inima formeaza ,,radacinile" sufletului (in siriaca, la
plural: - egate, BD 92, 4).

50 ,,Rasplatirea... gandurilor". Dumnezeu judeca si rasplateste
potrivit cu starea adanca a inimii, nu cu manifestarile superfi-
ciale si trecatoare ca valul ale mintii. Este exprimata ntr-o alta
forma Tnvatatura dupa care mintea se curata si se Intineaza usor,
iar inima se curata si se intineaza greu (vide supra I, 3, 193-218
si comentariile aferente).

5l Atat acest paragraf, cat si cele doua care urmeaza cuprind sfa-
turi adresate monahilor de pe treapta trupeasca, dar care doresc
sd Thainteze spre cea sufleteasca. Concret, este vorba de felul in
care poate fi depasita inevitabila Tmprastiere a gandurilor.

2 ,li platesti fiecaruia dintre ele o platd". Sensul propozitiei este
ca monahul se poate lasa ispitit sa lupte cu fiecare gand n par-
te, stradanie nu doar gresita, ci si primejdioasa. Siriacul
{purana, BD 92, 8) are intelesurile de ,retributie", ,,razbunare*,
»pedeapsa”, ,,plata a unei datorii", ,,recompensa".

B3 Ideea se afla in prelungirea celor spuse in paragraful anterior.
Este vorba de radacinile din inima ale gandurilor.

5 Verbul {hlap, BD 92, 10) are sensurile de ,,a schimba",
»astrica”, ,aaltera”.

%Hintregul paragrafeste redat dupa siriaca, Tn care fondul seman-
tic este departe de a fi univoc: rd&Liije* rdn*.o<n
ft'w . rg'w jn.<\ xa\co 9 \w A-A .rdAx. M\

vy-AAVo (BD 92, 6-10). Din cauza polisemantismului
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termenilor siriaci, traducatorii Tn greaca ne-au lasat o versiune
neclara: ,,Sufletul nu se linisteste din cauza miscarii gandurilor
schimbdtoare; dar dacd vei da simbrie fiecdruia dintre ele, nea-
vand temelie Tn adancul inimii tale, atunci esti aproape sa schimbi
de mii de ori in fiecare zi bunurile tale si pe cele potrivnice."

% ,,incélceala patimilor”. Expresia traduce sintagma siriacd Ana*.
r&si {BD 92,12), In care substantivul (urzala)are sensurile:
LHlabirint”, ,,complexitate”, ,,subtilitate", ,,retea", ele descriind haosul
interior pe care 1l genereaza patimile Tn suflet. Doar pocainta poate
rupe lanturile acestei retele, atat de subtile uneori, astfel incat min-
teasaiasa din labirintul patimilor pentru a zbura, cu aripile primite
de la Dumnezeu, in vazduhul luminii cunoasterii dumnezeiesti.

57 ,,Lucrare". Este vorba de faptuirea sufleteasca. Pentru amanunte
privind natura si formele acestei faptuiri, vide supra I, 4, 10-15 si
notele aferente.

%,,in afara de acestea nu poate cunoaste nimic". Monahul care
incd nu a ajuns la contemplatie nu poate cunoaste harul vir-
tutilor pe care le lucreaza Tnca trupeste. invatatura se regdseste
sub forma unui sfat dat de Sfantul Isaac pustnicilor inaintati
in cunostinta contemplativa: ,,Pe cel care nu se poate folosi de
cunostintd [de gnozd], foloseste-1 mai mult cu tacerea ta decéat
cu cuvantul cunoasterii. Coboara-te cu el la masura neputintei
lui si, dupa treapta la care se gaseste zburatoarea [adicd mintea
lui], vorbeste cu el pe o limba asemanatoare lui, ca sa-1 vanezi cu
buna stiinta spre viata" {KG 1, 15).

P Contemplarea si simtirea harului din virtuti sunt cele doua
aripi cu care mintea {hawna), cand le va primi de la Dumne-
zeu, va putea zbura spre Cer. Sfantul Isaac denumeste ,,pasare
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grabnic zburdtoare" si cugetul (reyana), care, spre deosebire ck
minte (hawna), poate zbura cu propriile sale aripi, dar nuin
vazduhul inteligibil al contemplatiei, ci Tn lumea conceptelor, a
imaginilor, a imaginatiilor. Cugetul, aceasta ,,pasare neastampa-
rata si indrazneata", trebuie sa se opreasca din zborurile sale pen-
tru ca mintea sa poata prinde aripi prin contemplatie si simtirea
harului (vide infra I, 19, 28-33).

80,,Cele din launtrul lucrurilor" sunt ratiunile lor, numite de Sfan-
tul Maxim Marturisitorul logoi (Adyor). Intr-un paragraf anterior,
Isaac vorbea de ,,cunoasterea aflata in realitatile duhovnicesti", per-
ceputd cu partea Intelegatoare a sufletului (1,6,228).

6l In acest paragraf, Sfantul Isaac descrie primele semne ale in-
firiparii simtirii lucrarii harice Tn sufletul monahului faptuitor.

& ,,Faptuire frumoasa". Traduce expresia siriaca rdufoa
(pulhana sapira, BD 93, 11), redata in greaca prin €pyoig dyadoic,
~fapte bune".

8B Aceste capete sunt fie Capetelegnostice, fie Cuvinte din celelalte
parti ale scrierilor Sfantului Isaac. Literal, titlul lor se traduce
Capetele despre ordineaformelor de vietuire (BD 94, 9).

64 ,,Daca nu ai... virtute". Citat de kataskepenos, VCF2, 5.
& ,,Limpezime". Potrivit textului siriac, este vorba de starea sau

etapa limpezimii, (lapyuta, BD 95, 4), termen redat in
greacd prin kafapdtnra, ,curatie”.
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1 Este vorba de rapirea mintii de catre har in lumea Duhu-
lui, exprimata Tn greaca prin verbul apmnddw, care traduce siri-
acul (htap, BD 95, 10), ,,alua cu forta", ,a rapi".

67 ,,Gandurile lor". Tradus dupa siriaca: ~ocninx-cvjjiL™ (b-husbay-
hun, BD 95, 10). Textul grec are: didvoua, ,,cuget”.

@B Sfantul Isaac Tncepe sa vorbeasca treptat despre starea de cu-
ratie (Mforeui —dakyuta), Tnceput al etapei sufletesti si atinsa la
capatul etapei faptuirii.

@ Tn urmatoarele paragrafe (I, 6, 324-353) este vorba de doua
atitudini ale omului launtric, vietuirea prin credintd si inteme-
ierea pe ratiune, precum si de doua categorii de monahi care
corespund acestor atitudini launtrice: cei care traiesc prin cre-
dintd si cei care, sub aparenta si pretextul dreptei-socoteli, se
Tntemeiaza pe logica, pe ratiune.

0,,Cei care cugeta... poarta casei lor". Cei care nu traiesc prin cre-
dintd, ci prin increderea in ratiune, (tarita, BD 96, 7), a
carei activitate este hipertrofiata in dauna celorlalte puteri cog-
nitive ale sufletului. Acestia urmeaza in vietuirea lor sisteme si
teorii izvorate din ,,framantarea gandurilor”, doresc sa-si con-
troleze rational tot parcursul vietii duhovnicesti si, sub pretextul
dreptei-socoteli, Tndulcesc osteneala ascetica. Dar, pentru Isaac,
»inima necredincioasa este vrednica de osanda" (cf. 11, 1,3).

7 ,,Multimea Tntelepciunii* are aici sensul peiorativ de ,,intelep-
ciune a acestui veac", cum o va numi in continuare.
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72 ,,Harul lui Dumnezeu". Redat dupa siriaca: Y 0AKA aroa
(taybutch d-alaha, BD 97, 18). in greaca este tradus: eATtido o)
8e00, ,,nddejdea in Dumnezeu".

73,,0steneala faptuirii". Tn siriaca: rdaa™ ("amladpul
hanak, BD 97, 19). Textul grec are varianta: ] épyocio g yeup-
yiag, ,lucrarea plugariei”.

74 Aceasta metoda ascetica mai putin obisnuita reprezinta o forma
de cdutare a adevaratei pocainte prin dispretuirea de sine. Gasim
referiri la ea la Sfantul Simeon Noul Teolog (Cateheza 30), Sfan
tul losif Isihastul (Ep 47) si la alti autori filocalici.

5 Este vorba de rugaciuni scurte, savarsite in ritmul metaniilor
si numarate de obicei cu siragul de metanii.

76 ,,Partea sa ntelegatoare". Tradus dupa siriaca: Avnos
(d-b-herg madth, BD 98, 5), redat n greacad prin: peAém g év
volog, ,,meditarea Tntelesului”.

77 ,,indoiala inimii". Expresia nu se referd doar la ndoielile
n credinta, ci, potrivit sintagmei corespunzatoare din siriaca,
vdaxa fV/cv/jla {pliguta d-leba, BD 98, 19), are o constelatie ce
sensuri mult mai nuantate: ,,dezbinare, Tnjumatatire, divizare,
duplicitate a inimii".

7 ,,Vei ajunge la sfarsit". Versiunea greaca e interpretativa: ,\e
ajunge la desavarsire". Insa textul siriac pe care I-am urmat in
traducere are ntelesul de sfarsit al lucrarilor care tin de puterile
si de vointa omului. Acestui sens i se adauga si cel de sfarsit d
unei perioade, cuvintele An*. (gal iulama, BD 99, 1)
fiind, de fapt, cheia intregului paragraf, in care Sfantul Isaac
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rezuma calatoria vietii duhovnicesti, cu cele trei mari etape sau
Lvietuiri': trupeasca, sufleteasca si duhovniceasca. Trasatura celei
din urma etape este tocmai pasivitatea sufletului care, dupa ce
s-a curatit, este ridicat de Dumnezeu acolo unde nu poate ajun-
ge nimeni prin lucrarea si voia sa, acesta fiind sfarsitul oricarei
lucrdri omenesti: ,,Vietuirea duhovniceasca [...] nu mai tine de
libertatea vointei [...]. Tn orice vietuire care tine de vointa sunt
lupte si e nevoie de osteneala trupului si a gandirii. [...] Vietuirea
duhovniceasca Tnsa nu e supusa libertatii omului si lucrarea ei
nu se dobandeste prin povatuirea si Thvatatura care vine de la
altul. [...] De aceea de-abia se gaseste unul din zece mii de pust-
nici vrednic de vietuirea duhovniceascd" (KG 4, 15).

PTextul siriac adauga si nota: ,,Aid se termina Cuvintele despre
vietuirea Tntru virtute" (BD 99, 3). intr-adevar, Cuvintele 1-6
prezintd o unitate tematica n interiorul Partii /, fapt care a dus
la presupunerea, nesustinuta de manuscrise, ca ar fi circulat inde-
pendent (@ chiaix TN Isacco, Prima Coll,, n. 72, p. 155).
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NOTE LA CUVANTUL 7

1,,Slabiciunea". Tn siriaca, Kkvow\so (mhiluta—BD 104, 10) ae
nu numai sensul de ,,sldbiciune”, ci si pe cel de ,infirmitate", ceea
ce exprima, odata cu ideea de ,,slabiciune”, si pe aceea a deteriora-
rii produse de pacat. Potrivit Sfantului Isaac, Dumnezeu ingaduie
schimbarile de la starea de har la cea de Tntuneric si Tmpietrire
tocmai pentru ca omul ,,sa-si poatd cunoaste slabiciunea firii si stsi
dea seama cat de slaba, neputincioasa, neghioaba si copilareasca
este" (I, 9, 11), cunoasterea masurii slabiciunii proprii fiind pe
masura smeritei cugetdri (cf. 1, 37, 5-5). Isaac nu vede slabiciu-
nea firii umane ca o atitudine pasiva, ci ca pe un prilej de expe-
riere a ajutorului lui Dumnezeu. S-a vorbit, de asemenea, despre
originea macariana a acestei viziuni, folosirea traducerii siriace a
lui Macarie Egipteanul fiind adesori vizibila Tn scrierile lui Isac.
Sensibilitatea Sfantului Isaac pentru aspectul fragilititii omului in
lume se vede din diversitatea expresiilor folosite de el Tn acest sers:
Lfireslabd" (rebcux™ rdu - kyanatahuba, BD 499,20), ,fire nepu-
tincioasd" (ca\ru-\- kyanarapya, I11, 7,38), ,,om neputincios"
(rdnia rdxlu — barnasa halasa, BD 524, 6) {cf. o uca, W\eakess
pp. 136-144). indemnul la cunoasterea propriei slabiciuni este
citat de Sfintii Calist si Ignatie pentru a ardta felul raportarii
pustnicului Tncepator la propriile sale forte, Tn care el nu trebuie
sa se increada (c alist si Ignatie, Metoda 16, i).

2 Aceasta cunostinta... frumusetile". Traducerea reda detalii-
le textului siriac: fo\adi M6i<M.0 KKooKAvx, CrA r&acn t'so)
Kfexii~x.o ~cnl* (BD 104, 10-11). Substantivul la plural
r"VHaur. (sapiratd), redat aproximativ aici prin ,,frumuseti”, deriva
din radacina ia*. (spar), cu sensurile de ,,a fi stralucitor”, ,.a fi fru-
mos", de unde ,,a fi placut”, ,,a desfita pe cineva". Asadar, ,.fru-
musetile" duhovnicesti, pentru ca de ele este vorba, se dezvaluie
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si prin frumusetea si stralucirea celui partas de ele, ardtandu-se
pe masura Tnlaturarii hidoseniei infirmitatilor sufletesti la care
Sfantul Isaac se refera implicit ori de cate ori vorbeste despre
Lslabiciune”. Aceste nuante sunt pierdute Tn versiunea greaca:
LPentru ca aceastd cunostintd i se face temei si Tnceput a toata
bunatatea.”

I ,,Rugaciunea credintei" este rugdciunea in care omul simte pre-
zenta si ajutorul dumnezeiesc, asa cum Sfantul Isaac a ardtat mai
Tnainte (vide supral, 7, 28-30).

4Textul siriac Tl mentioneaza astfel pe Evagrie in BD 106, 8.

I Tn originalul evagrian: ,,Rugaciunea este o roada a bucuriei si a
multumirii" (Evagrie, Or 15).
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NOTE LA CUVANTUL 8

1Sfantul Isaac schiteaza sapte mari categorii de pacate, grupate dupa
conditiile Tn care au fost s&varsite: 1) din slabiciune; 2) faré voie*
3) cu voia; 4) din nestiinta; 5) din pricina unei Tntamplari neastep-
tate care a favorizat pacatul; 6) din cauza unei situatii durabile; 7)
din cauza obiceiului rdu. De remarcat ca, Tn a patra categorie, Sfarr
tul Isaac nu se refera la nestiinta ca lipsa a cunostintei duhovnicesti
castigate prin har, denumitd  rcinovrax (la iadu uta), ci la lipsade
educatie, de slefuire si de Tnvatatura omeneasca, exprimata prin ter-
menul cefovoiova (iburuta, BD 110, 9). Acesta din urma e un derivat
al verbului ion (bur), ,,alasa necultivat, intelenit un teren”, de unde
sensurile: ,,lipsd de educatie”, ,,bddaranie" si, ca atare, ,nestiinta".
Cea de-a sasea categorie cuprinde pacatele prilejuite de anumite si-
tuatii care dureaza suficient de mult timp (exprimate Tn greaca prin
dlapovn, ,.persistentd”, iar Tn siriaca prin - b-aminuta,
BD 110, 10: ,,in mod continuu™) pentru a1 slabi pe monah si a
favoriza pacatul. In cele ce urmeaza, folosind clasificarea amintita,
Sfantul Isaac va cerceta importanta problema a marimii pacatelor gi,
legata de aceasta, spinoasa chestiune a pedepsei cuvenite, pe care a
atins-o si in capetele anterioare, videsupra 1,6 ,229-234.

2 ,,E mai aproape de mila". Adica se iartd mai usor. Tradus dupa
siriaca: Méoxxu/Aom bur? (BD 110, 14-15). Textul grec e usor
diferit: éyyutépa é0TIV TG CLUYXWPNOEWC, ,.este aproape de iertare”.

3,,Pentru fiecare om... fata de pacat". Traducerea frazei este nuan-
tata dupa textul siriac (cf. BD 110, 19-20), unde substantivul

(dina), tradus prin ,,0sand&", are atat sensul de ,,judecatd", cat si
pe cel de ,,sentintd" pronuntatd dupa judecatd. Versiunea greaca
este: €KAOTY KOTA TV TIPOBeatv avTol Kai tdv mobov eig v
auopTiav, oUTW Kal T0 0QOdPOV TG KOAATEWC, , fiecare, potrivit
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cu dispozitia sa si cu pofta dupa pacat, tot asa [primeste] si taria
chinului".

4 Sunt prezentate Tn acest paragraf unele pacate in care aluneca
monahii sarguinciosi din cauza sldbiciunii, a lipsei de experien-
4, dar si pentru a le fi pusa la incercare libertatea.

5 Daca mai sus ,,nestiinta" avea sensul de ,lipsa de educatie" si
chiar de ,,badaranie" (videsupranotalal, 8, 5), acum Sfantul Isaac
are in vedere nestiinta, rA (laida'ta, BD 111, 10), ca lipsa
de cunostinta si experientd duhovniceascad. Pacatele si greselile de
acest fel sunt inevitabile Tn Tnaintarea duhovniceasca.

6 ,,Constrangere". Substantivul siriac r™*»\,n (qtira, BD 112, 7)
exprima ideea unei siliri a omului la p&cat.

7,.Nu trebuie sa uite de iubirea Parintelui sau". Tnainte sa Tnsemne
LAauita”, verbul siriac (ta, BD 112, 9) fnseamna ,,a cutreiera",
,ase abate de la cale", ,,a rataci". Asadar, indemnul adresat de Sfan-
tul Isaac celor cazuti este de a nu-si abate gandirea de la Dumnezeu
caTata iubitor, acesta fiind Tnceputul pocaintei si, totodata, Tmpli-
nireaei. In continuare, urmeaza Thcurajari adresate celor cazutj.

8 ,,Faptuirea lui cea buna". Redat dupa siriaca: rsTFUA* cmuAc™
(BD 112, 11), adjectivul (sapird) Tnsemnand ,,corect",
,frumos", ,,bun". Traducerea greaca este: pr) GueAavtod ayadod,
.54 nu fie nepasator fata de bine".

t Avem aici o alegorie Tn care monahul cazut e asemanat cu un
navigator a carui corabie ,,s-a sfaramat", dar el e indemnat sa-si
continue cu orice pret calatoria, chiar si imprumutand bani. Ur-
carea ,,in alte corabii" sugereaza ca monahul cazut isi poate schimba
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felul de asceza Tn care a esuat cu unul pe care-1 poate Tmplini, cata
vreme cel practicat anterior fie nu l-a ajutat sd Thainteze duhowvni-
ceste, fie a fost prea greu si i-a depasit puterile.

10Este vorba, in siriaca, de rd”ot (zaw'e hailtane, BD 113,
1), ,,imbolduri puternice", necesare monahului pentru acest nou
Tnceput al pocdintei.

1 Teodor de Mopsuestia.

2 Aluzie la caderile trupesti subtiri, la care se va referi Tn ultimul
paragraf.

13 ,,Fagaduinta”. Siriacul vo*** (qyama, BD 114, 5) are sensul
precis de ,,vot al fecioriei”, dar si pe acelea de ,,legamant", ,sta-
bilitate", ,verticalitate". Este, desigur, o trimitere la slujba de
calugarie, cand monahul si-a facut fagaduintele, si trebuie citita
n legatura cu imaginea urmatoare a zidurilor sufletului-cetate.

4 ,,Constiinta". Substantivul rcforcfov (tirta, BD 114, 5), ,.con-
stiintd", ,,constienta”, deriva din verbul al carui sens de ,a
contempla”, ,,a cugeta" aratd cd pacatul ,calcarii pe constiintd"
apare cand este intrerupta ori parasita lucrarea launtrica de con-
templare sau cea de meditare duhovniceasca, din care se nasc
rugaciunea si contemplarea.

55 ,,In gura sparturii facute Tn sufletul sau”. Imaginea din textul
siriac (cf. BD 114, 7-8) este foarte expresiva: sufletul este aseme-
nea unei cetati; fagaduintele monahale sunt ca niste ziduri in
care pacatele fac sparturi; din cauza acestora sufletul nu mai are
putere sa se Tmpotriveasca vrajmasilor, care Tncep sa patrunda in
sufletul-cetate prin sparturi.

CUVANTUL 9

,,Din inima feciorelnica". Syrhabet rtez* rd=A (BD 114, 11),
unde adjectivul rtec* (nakpa) are sensul de ,.feciorelnic” (in tex-
tul grec amo ¢ KabBapdg kapdiag, ,,din inima curatd"). Astfel,
reduta cea mai de pret a sufletului-cetate este inima, pe care pa-
zirea fagaduintelor prin neintreruperea lucrarii launtrice de me-
ditare sau de contemplare o face feciorelnica si capabila sa Tnalte

rugdciuni pana la Dumnezeu.

NOTE LA CUVANTUL 9

1, indemnul la pocdintd”. Asa apare Tn textul siriac, r\Lcu»
(huyala &l tyabuta, BD 115, 5-6), Tn timp ce Tn tradu-

cerea greacd gasim formularea Tjv SUvauV v €V a0TAIC... TIEpi

¢ Jetavoiag, ,,puterea din [scrierile] despre pocainta ale...".

$ incurajarile apostolilor si ale Parintilor au ca scop Tntarirea na-
dejdii si sustinerea pocaintei si nu trebuie sa-1 duca pe monah la
dispretuirea avertismentelor biblice privitoare la pedepsele dum-
nezeiesti.

37n siriaca: (abde sapire, BD 118, 2). in versiunea
greaca gasim echivalenta: ) évapetog mpagi¢ —,fapta virtuoasa”.



NOTE LA CUVANTUL 10

1in siriaca este vorba de (ihidayuta, BD 119, 5), ,oust-
nicie®, Tn timp ce textul grec vorbeste despre povayikry ToAteia,
,.vietuirea monahald".

2,,Un indemn". Traduce siriacul (qurga, BD 119, 8),
ale carui sensuri sunt; ,,stimulent”, ,,provocare", ,,momire", ,jin-
demn". Asadar, Sfantul Isaac nu se referd la eventuale predici
moralizatoare ale pustnicilor, ci la caracterul seducator, capti-
vant al frumusetilor duhovnicesti intalnite la pustnici, frumuseti
care au puterea de a starni ravna in cei care le vad. Felul de viata
al pustnicilor este mai elocvent decat cuvintele.

3,,Vietuirea pustnicilor". n siriaca: (dubara d-ihi-
daye, BD 119, 17). Din nou, traducerea greacd este r} HovaxIkr
ToAlTeiq, ,,vietuirea monahalad".

4 ,S3 faca sa straluceasca... frumusetile felului sau de vietuire®.
Redat dupa siriacd (BD 119, 18-19), versiunea greaca fiind: éxetv
oxUaTa wpaia, ,,.sa aiba purtdri frumoase”.

5,,Aproape” n sensul de ,,la indemana", ,,in vecinatatea imedi-
atd". Acesta este sensul siriacului rt=*\a (qanba, BD 120, 6) i,
mai ales, al grecescului €yyuc.

6,,Rugaciune neincetata". Expresie tehnica a Sfantului Isaac, n-
talnitd in mai multe locuri ale scrierilor sale (vide supra I, 2, 113
si nota aferenta).

7,A nu se bucura de venirea vizitatorilor". Vizitele erau prilej de
binecuvantata dezlegare la bucate si la vorba, bucuria resimtita
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cu acest prilej putand fi si simptomul unei akedii care, potrivit
lui Evagrie, ,,1l sileste pe monah sa priveasca mereu la ferestre si
sa iasd din chilie, sa urmareasca atent soarele ca sa vada cat mai
e pana la ceasul al noualea si sa priveasca roata Tncoace si-ncolo
daca nu cumva da peste unul dintre frati" (evagrie, Pr 12). Ideea
apare si la Sfantul loan Casian (casian, Instit. X, 2).

NOTE LA CUVANTUL 11

1,,Schimbdrile”. La plural, potrivit cu textul siriac (BD 124, 1).

2,,Cel ce s-a hotarat". Este vorba de hotararea de a Tmbrétisa
vietuirea pustniceasca, luata dupa o cumpanire launtrica, expri-
mata prin verbul jama (psag, BD 124, 6) ,a hotari", ,a lua o
decizie", ,,a face o Tntelegere”. Tn greacd, verbul guvépxopion are
sensurile de ,,a se aduna pentru a merge Tmpreuna”, ,,a se sfatui".

3Tulburarea cu cugetarea este multimea de ganduri, Tndoieli,
dilemme si socoteli launtrice care asfixiaza partea discursiva a su-
fletului.

~Oameni dumnezeiesti”. Sintagma (rdicnW r&iirf —nasa alaa
hayeyBD 124, 16) exprima ideea de Tndumnezeire, care, desi Tn
siriacd nu are un termen consacrat, ca in greceste (B€wo1g), totusi e
prezentain scrierile autorilor siro-orientali (cf. seppala, Holy Spint,
pp. 146-147; Seppéla, Deification, pp. 449-453). Despre ideea de
ndumnezeire la sirieni, vide russell, Deification, pp. 321-325).
In greacd, sintagma ,,0ameni dumnezeiesti" a fost tradusa prin
S1daoKoal, ,,invatatori.



NOTE LA CUVANTUL 12

1, Lumea cea noud“. Expresia siriaca ndaA*. (alma hadta,
BD 125, 20) denumeste lumea in starea ei eshatologica. Expresia
tehnica este frecvent Tntalnita la autori anteriori lui Isaac: Odele Iui
Solomon 33, 12; afraat, Dem 12, 2; Cartea treptelor 10, 6; 15,4;
19, 40; 25, 3; 30, 3; 10an de Apamea, DESDTESLlﬂet3, 56. Sintagma
apare frecvent la Isaac: videinfral, 19, 108, 130; 27, 591; 65,¢7;
11,5 /5,7, 2;8,4,5,7; 14, 39; 15, 8; 16, 6; 20, 6; 38 tidu; 41,2
si foarte frecvent in KG.

2 Imaginea nasterii ,,fatului duhowvnicesc", inspiratd din In. 3,3 (,de
nu se va naste cineva din nou‘ —cum traduce Peshittd), apare si la
autori anteriori lui Isaac. Printre ei, loan de Apamea pune in paralel
imaginea cresterii nevazute a fatului Tn pantece cu cea a dezvoltarii
omului launtric (loan de Apamea, Despresuflet3, 60). Desi analogia
apare si la alti autori, ea a atins cea mai larga utilizare si dezvoltare
la Filoxen de Mabbug, care, pentru a descrie trecerea de la simplul
act liturgic al Botezului la trdirea harului baptismal, aseamana omul
intrat in colimvitra cu fatul din pantecele mamei. Asa cum dupa
nasterea fizica, fatul creste si cunoaste treptat aceasta lume, tot asa
si dupd nasterea duhovniceasca din Duhul Sfant, fatul duhovni-
cesc creste Tn cunoasterea lui Dumnezeu (cf. Filoxen, Omilia 9,
pp. 260-261; Brock, Some Paths, pp. 89-90).

3Apostolul Pavel este, pentru Sfantul Isaac, unul dintre putinii
»initiati Tn taina adevarului [...] care, prin Duhul, au primit in-
telegeri si lamuriri" (KG A 89). Pentru a intelege si talcui scrieri-
le pauline, e nevoie de o experienta duhovniceasca asemanatoare
cu a Apostolului Pavel, pentru ca ,,cine n-a avut parte de Duhul
nu poate simti numai din epistolele lui ce anume a gustat el
(KG 4, 18). Pana si anumite Tntdmplari din viata lui ,,s-au facut
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spre povatuirea tuturor fapturilor" (KG 2, 59). Invocarea lui Pa-
vel Tn acest context nu are scopul banal de a oferi ,,baze biblice"
unor constructii teoretice, ci Sfantul Isaac recurge la Apostolul
Pavel ca la un povatuitor duhovnicesc, scrierile sale fiind, odata
cu Tntreaga Scripturd, citite ca un ghid Tn lupta duhovniceasca
si Tn contemplatie, nu ca o colectie sau arhiva de Tnvataturi inte-
lectuale, morale si dogmatice (cf. puca, Pauline Echoes, p. 5). S-a
observat, pe buna dreptate, ca adeseori Isaac citeste si interpre-

teazd Scriptura din perspectiva scrierilor pauline (cf. kawadas,
Pnevmatologia, p. 150).

*  syrBD 127, 3-4.

5,,Contemplarea Scripturilor”" (r&a™* - teonya da~ktabe,

BD 127, 6-7) este citirea meditata a Sfintei Scripturi in chilie de

cdtre monah, uneori recitata pe de rost, in scopul primirii, ca pe o
contemplatie, a sensurilor ascunse, venite sub forma imboldurilor
harice si a Tntelesurilor duhovnicesti. De aceea progresul duhov-
nicesc este, pentru Isaac, ,,0 crestere treptata a patrunderii Tn dul-
ceata pe care Duhul a pus-o Tn Scripturd”, existand o ,,dependenta
reciproca intre citirea Scripturii si revelarea Duhului, Scriptura fiind
automanifestarea Sa prin intermediul graiului" (kawadas, Pnevma-
tologia, pp. 147-154). Atingerea sensului duhovnicesc, mistic al
Scripturii e un dar al Duhului, dar tine Inca de treapta contempla-
tiei naturale (cf. kawadas, Pnevmatologia, p. 160).



NOTE LA CUVANTUL 13

1,,Cugetul paraseste Tmprasierea cea rea si amintirile patimase".
Fragmentul este redat dupa siriaca (BD 121, 17-18). Pentru l&-
muriri privind distinctia Tntre Tmprastierea buna si cea rea, vide
supra nota aferenta la |, 2, 87-89.

2,,Trei sunt etapele”. Substantivul rdma\, (taksa, BD 121,19) are
sensurile de ,,etapa", ,,stadiu”, ,,tagma”, ,,rang", ,.treapta ierarhi-
cd", iar Isaac 7l foloseste aici pentru a desemna intervalul tempo-
ral distinct in cursul evolutiei duhovnicesti. Exista trei astfel de
etape ale vietii duhovnicesti, numite Tn alte locuri si ,,vietuiri",
pe care Isaac le prezinta aici din perspectiva cresterii launtrice in
cunoasterea lui Dumnezeu. In paragrafele urmétoare, prezenta-
rea celor trei ,,etape” devine o descriere a dinamicii Tnaintarii in
cunoasterea iubirii lui Dumnezeu si a ,.epifaniei progresive”" a
lui Dumnezeu Tn Hristos, Tn istoria mantuirii si Tn viata duhov-
niceasca personald (cf. Louf, Pourquoi Dieu, pp. 52-53). Pentru
detalii legate de cele trei etape, vide supra lema ,,Vietuire" in glosa-
rul din Studiul introductiv, precum si 11, 20; KG 3, 100; 4 , 12-15,
42-47. Un istoric al etapizarii bi-, respectiv, tripartite la sirieni
poate fi gasit laBrock, Some Paths, pp. 79-89. Pentru etapizareala
Isaac, cf. maroki, Les trois etapes, pp. 214-229.

3 ,,Chiar daca gandirea... In patimi". Este starea amestecata a
celui nedespatimit, dar care se strdduieste sa-si orienteze viata
dupa poruncile lui Hristos. Prin ,,gandire” am tradus siriacul

('enyana, BD 122, 1), termenul denumind aici intentiile
bune, formulate rational de omul care vrea sa faca binele si s
bucurd de legea lui Dumnezeu, desi, pe de altad parte, are ,cu-
getul" (rEut\ —re'yana, BD 122, 2) ncd supus patimilor. in
greacd, ‘enyarut a fost redat prin @povnua, ,,cuget".
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4 ,,Cugetarea la cele dumnezeiesti”. In siriaca apare substantivul
(sragragita, BD 122,7), care are o bogata constelatie
de sensuri: ,.sclipire (ca a stelelor)", ,,imaginatie”, ,,miraj", ,.fata
morgana', iar la plural ,,halucinatii”. Desi la Isaac termenul are, in
general, conotatii negative (cf. buca, Pride, p. 145, n. 49), aici el
denumeste folosirea pozitiva a imaginatiei n timpul citirii Scrip-
turilor. La acest fel de folosire pozitiva si ingaduita a imaginatiei
se referasi unii autori fiiocalici greci, avertizand ca ea este ingadu-
itd doar ca forma introductiva in lucrarea rugaciunii fara imagini
(cf. catist si Ignatie, Metoda 65-66). Despre aceasta forma de ru-
géciune fara imagini, Sfantul Isaac scrie: ,,Asta, Tn suflet, Thaintea
Adevarului este isihia mintii (r&cny o/t - selyeh d-haivna). Ade-
varul este cunoscut fara imagini* (KG 2,35), pentru ca ,,adevarul
nu Tntipareste nimic in minte (rs00A.v™\, r& - la tha* I-havmd)
atunci cand aceasta se gandeste lael" (KG 2,36).

5,,Cele care vin din afard" sunt cele care vin in minte prin sim-
turile trupesti.

6Adica fara sa vada Tnca realitatea celor nadajduite.

7,54 gdseascd". In siriaca avem verbul «ou (nsakah, BD 123, 3),
cusensurile de ,,agasi”, ,,aseintalni cu", ,aobtine", ,,adescoperi”,
Tn greaca e tradus prin katoAaBetv, ,aintelege”.

8 ,,Ultima treaptd" desemneaza aid ceata incepatorilor, despre
care Sfantul Isaac a vorbit la Tnceputul Cuvantului si unde ea
era prima.

9 Semitismul ,,a fi adunat Tmpreuna cu parintii sai" (vzacxt
jrootnn” facA—metknes iwat abahaw TBD 123,9) are sensul de
»amuri”. Este asadar vorba de cei care nu au a)uns la masura
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desdvarsitd a harului, dar mor avand nadejdea aceasta. Seria ce
Tntrebari retorice din acest paragraf nuanteazad Tnvatdtura des-
pre restaurarea finald a tuturor: cei care au dorit desavarsirea
si s-au luptat pentru ea Tn acest veac vor putea asimila dupd
moarte revarsarea harului lui Dumnezeu, fara a li se sili vointa.
Pentru alte detalii, videsupranota la I, 5, 10.

10,,Frumos" traduce siriacul 0A*. (sapir, BD 123,14), redat Tn grea-
cd prin termenul cu conotatii moralizante EVTIPETEG, ,,cuUviincios”.

11 ,indeletnicirea netrupeasca a partii intelegatoare" (cd

NOTE LA CUVANTUL 14

1,Multimea poftelor". Sintagma traduce rarisimul substantiv
otpnvog (cu dubletul otpivog), al carui sens este de ,,mandrie,
trufie, desfranare, poftd intensa" (Cf. Lampe, S.V.).

2Este vorba, in siriacd, de rrtkofrx (tuklana, BD 101, 12), ,,nadejde"
nu de TemoiOnan —,,incredintare”, cum e Tn greaca.

3 Atat siriacul K'&xorra (marduta, BD 101, 15), cat si grecescul

T[al58i0(, care 1l echivaleaza, au atat sensurile de ,,invatare" si ,,edu-

- BD 123, 14) este o formd de meditare, &g~ cat si pe cel'de ,pedeapsd”, datd desigur spre inteleptire.

getare discursiva la iubirea lui Dumnezeu si apare exprimata in
multe din rugaciunile Sfantului Isaac.

aUltim ele doua fraze au fost reorganizate potrivit cu textul siriac
(EE>101, 16-18).

5,Ca imi va da de mancare". Redat dupa siriacd, in versiunea
greacd nadejdea falsa fiind mai cuprinzatoare TA TIPAC TNV Xpeiav,

»cele de trebuinta”.

6Ccand te ostenesti ascetic pentru Dumnezeu, El, potrivit tex-
tului siriac (BD 102, 7), ,iti va raspunde”, nu doar ,te va auzi"
(¢émakoloeTal), asa cum citim n versiunea greac.

»Ceilalti oameni" sunt cei obisnuiti, nu sfintii si dreptii.

8 Adica prin cunostinta omeneasca, stiintificd, dobandita prin

nvatare.



NOTE LA CUVANTUL 15

1,,Etapele retragerii pustnicesti”. In titlul din siriacd, rLacuJk.
rt'S&vcuiuttL* substantivul cdacu (yubala, BD 127, 16) are
sensul primar de ,,serie de cursuri pe care le urmeaza cineva“,
de unde si sensurile derivate de ,,succesiune de stari", ,etape",
,proces de dezvoltare". Impreuna cu substantivul Tonok' (urha),
»cale", ,,mod de viatd", derivat din radicalul ank' {arah), ,,acdla-
tori", ,,a se retrage", ,,a pleca", are ca determinant pe

(ihidayuta), ,,pustnicie". Este vorba asadar de procesul duhovni-
cesc de crestere launtricd Tn viata pustniceasca. Textul grec vor-

beste despre ,,randuiala (ta&1¢) vietuirii singuratice”.

2,,n isihie" (rtA*>»—b-lelya, BD 127, 19) este o precizare im-
portanta, omisa in versiunea greaca fie din neatentie, fie din do-
rinta de a extinde observatiile pustnicesti ale Sfantului Isaac la
toate categoriile de monahi.

3Sfintii Calist si Ignatie pun Tn legatura caldura despre care vor-
beste Sfantul Isaac cu rugaciunea lui lisus, sdvarsita neimprastiat
n inima (Calist si lgnatie, Metoda 54)

4 ,Limpezimea partii Tntelegatoare”. Tn siriaca, a0,
(sapyut mad*a, BD 128, 11), sintagma redata Tn greaca prin Ko-
Bapotnta 1ol vol, ,curatia partii intelegatoare".

5Din nou textul siriac vorbeste despre ah&x {mada sxpya,
BD 128, 11), ,partea intelegatoare limpede", desemnénd o stare
ontologica noua, atinsa de pustnic Tn urma contemplatiilor.

6 ,,Cele trei masuri sufletesti". Sfantul Isaac foloseste aici o
altd denumire pentru etapele duhovnicesti, anume rffcuuccon
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Imushata - BD 128, 15), al carei sens este de ,,masuratori, ma-
suri, dimensiuni".

7,,Multa despartire de lume". Tn siriaca: reMCxa>riorum*
E S (PD 128, 19). Versiunea greaca are: Tr|¢ TIOANNG €KKOTIG
kai 100 pakpuopod tev PIoTIKWY, ,,multa tiiere si departare de
cele ale vietii".

8,,Cauza celeilalte rugaciuni”. Isaac se refera la rugaciunea duhov-
niceasca, ale carei cauze nu tin de vointa si de puterile omului.

I Acesta" este cel care nu cunoaste tainele vietii duhovnicesti i,
prin urmare, va defaima cele citite. ,,Celdlalt" este cel care cu-
noaste rational, nu din experientd, procesele prin care trece viata
duhovniceascd, dar 1l batjocoreste pe cel care nu le cunoaste.

1 ,,Sa-si uneasca lucrarea ascetica cu gandirea prin harul Dom-

nului nostru”. Tradus dupa siriaca:
(BD 130, 2-3). Substantivul (husaba) are sensurile
de ,,gandire", ,,idee", ,,opinie", ,intentie", ,,plan.



NOTE LA CUVANTUL 16

1,,Senindtatea si starea de isihie launtrica". In siriaca: tn~cu®
onfovovloooo (nihuteh w-bhiluteh, BD 130, 13-14). Substantivul
r*cujLU (nihuta) deriva din verbul  (nah), ,,a se odihni", ,ase
opri", ,a sta tacut”, si are sensurile de ,,gingasie", ,,delicatete*,
»blandete", céstigate prin oprirea de la activismul de orice fel.
Textul siriac mai adauga: ,,in lipsa imprastierilor, satana nu g&
seste niciun mod de a intra in suflet".

2,,Cele care intra si ies" sunt gandurile care fie Ti vin monahului
n minte, fie le dezvolta el singur.

3Sfintii Calist si Ignatie folosesc acest text isaachian pentru aardta
ca, Intr-un sir de zece virtuti, lipsa de griji este a cincea pe care
trebuie sa o aiba isihastul: dreapta credintd, credinta lucratoare,
pacea cu toti, lipsa de Tmprastiere, lipsa de griji, tacerea, linisti-
rea, multumirea pentru toate, recunoasterea neputintei proprii,
rabdarea cu barbatie a Tncercarilor (c alist si ignatie, Metoda 15).

4Despre rugdciunea neincetata, vide I11, 18passim. Regasim aceas-
ta axioma duhovniceasca citata de c alist si Ignatie, Metoda 29.

57n siriacd: "=A (lebayBD 131, 9), versiunea greaca avand &i&-
VolqQ, ,,cuget”.

6 E aici un avertisment implicit asupra acelui fel de extaz care
nu e ,,vrednic de laudad", ci dimpotriva, este un semn al Tngelarii.
Pentru Evagrie, extazul, Tn sens de iesire din minti, este un sern
sigur al Tnseldrii (@ evagrie, Pr 14; Cogll, 23).

7 ,,Cei fara minte si nestiutori” sunt monabhii care fug de isihie
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si la care s-a referit anterior, caracterizati acum prin epitetele
deloc magulitoare (pakihe), ,,intunecati la minte", ,fara
gust”, ,,insipizi", ,,nebuni”, si (hedyute, BD 132, 15),
Jfard carte, neinvatati".

NOTE LA CUVANTUL 17

1,,Ascetilor". De data aceasta, Sfantul lIsaac Ti denumeste pe
pustnici printr-un termen rar, (@nwaye, BD 134, 5), for-
mat pe radicalul >aux (anwi), cu sensul de ,,a practica asceza".

2,,Usurinta" se datoreaza lipsei de griji, de ganduri si de Tmpras-
tiere, cum adauga greaca prin concentratul substantiv KouQOTNc,

3in siriaca, la plural (BD 134, 20).

4,,Grija pentru treburi". Sfantul Isaac Ti Tndeamna pe monahi sa
se fereasca Tn timpul zilei de febra diferitelor munci administra-
tive, edilitare etc., care depasesc nevoile lor reale.

5,,Celelalte” sunt ostenelile din timpul privegherii.

6 ,,Comuniunea inimii". Sintagma (rd=As —eényana d-leba,
BD 136, 11-12) denumeste unirea cu Dumnezeu in inima prin
meditare si rugaciune. Acest enyana corespunde grecescului opAic
din Capetele despre rugaciune ale lui Evagrie (Or 3).

7 .54 Inteleaga... cuvintelor". Aceste ,,cuvinte" pot fi cele ale
Scripturii, citite la priveghere. Dar ele pot fi intelese si ca refe-
rindu-se laTnvataturile Sfantului Isaac despre priveghere. Tn acest
din urma sens, doar experienta personala i va arata cititorului
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~importanta", ,maretia" si ,valoarea" (sensuri ale siriacului
KfovevM —rabuta, BD 137, 3) cuvintelor lui Isaac. lar aceasta &
poate petrece numai ,,intru libertate", fara sa-i fie impuse ,cu-
vintele" ca o dogma la care e silit sa adere, ci prin propria sa
experienta.

8 ,,Trezvia mintii... Tn Dumnezeu". Formularea siriaca
ri'oArcbs retacm (‘iruta d-hawna da-b-alaha, BD 137, 10-11)
evidentiaza faptul ca trezvia este o faptuire savarsitd ,,ijn Dum-
nezeu". Versiunea greacd vorbeste despre ,,mintea treaza (voig
vneaAeog) Tndreptata catre Dumnezeu®.

9 ,,Felul de viata al privegherii". Pentru Isaac, privegherea nu
este un simplu element tipiconal, ci un mod de viatd, asa cum
arata si formularea sa Tn siriacd re'icnsta K'iaoa (dubara d-sahra,
BD 137, 12). De aceea am si optat pentru traducerea: ,felul de
viata al privegherii", formulare care exprima sintetic o intreaga
filozofie ascetica siriaca pe care o Tmpartaseste si Sfantul Isaac.
.Practic, erau folosite orice metode ar fi putut reduce somnul si
face cat mai putin tihnite momentele de odihnd" (voobus, His-
tory o fAsceticism 11, p. 264).

10Trebuie ca trupului sa Ti pretindem o asceza adecvata puterilor
lui, dar ,,in celelalte" aspecte ale vietii monahale monahul trebu-
ie sd aiba cat mai multa acrivie.

1 Precizare prezentd in siriacd (BD 139, 3-4), omisd Tn greaca.

NOTE LA CUVANTUL 18

1,.Sa citeasca". Acum Sfantul Isaac se refera la citirea Scripturii i
1 cartilor patristice, dupa cum arata termenul folosit de el, cduio
(geriana, BD 141, 1), tradus prin cunoscutul substantiv grecesc

NAYVWOIC,

2,,Cu masura". Sensul precis al iIndemnului este ,,potrivit cu ma-
sura proprie".

3Literal, ,,sa nu-ti Tntinzi piciorul peste putere”.

4 ,Lucra argila... seara". Precizarea, provenita din textul siriac,
reflectd un aspect al vietii dintr-o manastire siro-orientald in vre-
mea Sfantului Isaac si este important sd o redam, intrucat tex-
tul grec se referd doar la ,,munca Tmpreuna cu fratii care aveau
nevoie de ajutorul lui”. Munca la argila avea ca scop pregatirea
materialului de constructie pentru chiliile noilor monahi care
treceau de la chinovie la pustie, chiliile pustnicesti fiind dispuse
n jurul nucleului constructiilor chinovitice ale manastirii, unele
n interiorul zidurilor, altele Tn afara lor. Aceste chilii cuprindeau
mai multe Tncaperi, un paraclis si o curte interioard, fiind rea-
lizate din piatra lipita cu argila sau erau sapate direct in stanca.
Alteori chiliile erau foarte stramte, incat au fost numite chiar
»inchisoare" (rcwwK' fcua—beth asire), iar cel care vietuia in ele,
,.prizonier" - hbisa). Mutarea n chilie a unui nou mo-
nah era o0 adevarata sarbatoare a Tntregii manastiri, zi n care se
sfintea noua chilie si la care lua parte toata obstea lavrei. Sfintirea
era savarsita in cursul unei privegheri de toata noaptea, termina-
ta cu Sfanta Liturghie, cerandu-se ajutorul dumnezeiesc pentru
pustnicul Tncepator. Exista cateva texte esentiale despre sfintirea
chiliei: simon Taibuteh, Cuvant la sfin;irea Chl|le|, losif Hazzaya,
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Epistola 65-66. Despre raporturile chinovie-pustnici Th monahis-
mul sirian, vide voobus, History o f Asceticism I1, pp. 303-307.

51In manastirile siriene, organizate ca lavre, dupa modelul egip-
tean, Sfanta Liturghie se sdvarsea sambata si duminica. In unele
manastiri se savarsea Liturghia si vineri, pastrandu-se Sfintele
Taine pana sambata seara pentru pustnicii care veneau sa se Tm-
partaseascd, dar nu doreau sa se Tntalneasca cu nimeni, pentru a
nu-si Tntrerupe starea de rugdciune si de isihie a mintii.

6 Este vorba de practicarea nebuniei Tn Hristos, la care Sfantul Isaac
s-a mai referit (videsupra I, 6, 108-112 si nota).

7 ,,Dezlegarea simturilor". Pentru simularea nebuniei, monahul
1si pardseste regula obisnuita de viatd, in cazul de fata mancand
fara randuiala. Aceasta abandonare a programului monahal atra-
ge dupa sine schimbdri lduntrice vatamatoare.

8Adica sa nu ai legaturi cu un astfel de om.

9, implinirea datoriei iubirii... nefncetat [din pustie]". Aceasta
observatie lamureste paragraful precedent, subliniind caracte-
rul absolut al programului isihast, fard sa ii aiba in vedere si pe
monahii din chinovii, care pot practica faptele de iubire prin
primirea strainilor, ajutorarea saracilor etc. (cf voobus, History
o fAsceticism 11, pp. 361-387). Cuvantul 67 din Partea / dezbate
Tn amanunt aceasta problema delicata.

D,,Neincetata... inimii". Este vorba de reflectia sau meditarea s&
varsitd de cuget Tn inima (rd=An - renya d-leba). Redat dupa
siriaca (BD 150, 13-14), in versiunea greaca fiind inversate rapor-
turile: ,,pomenirea inimii neincetat indreptata catre Dumnezeu .
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1 Cei care ,,se ingrijesc de copiii Lui" sunt pastorii de suflete din
chinovii si din lume, iar cei ,care liturghisesc Tnaintea Sa" sunt
pustnicii.

I loan Tebeul, cunoscut si ca loan de Lycopolis. Ti este atribuit
in mod eronat un Dialog desprepatimile sufletului, scris de loan
de Apamea, unul dintre principalii mentori ai lui Isaac. Despre
loan de Lycopolis, vide paladie, HL 35. Isaac il mai aminteste Tn
1,67, 62; 11, 12, 17.

B,.Lucrarea ingerilor". Importanta si foarte veche expresie siria-
carrdiiAcva (pulhanad-malake, BD 152,15), atestatd inca
din Liber Graduum 25, 8. Pentru Sfantul Isaac, ,,lucrarea ingerilor"
este«cugetarea continud la iconomia lui Dumnezeu pentru noi...
[lucrare] prin care crestem cu putere in cunoasterea iubirii Lui"
(111, 6, 44). Tn greaca este ) dyyeAikn Ta&el, ,,in ceata ingereasca”.

Y ,,Cugetarea la sine". Sintagma, redata dupa siriaca, cnxaw
(renya d-napseh, BD 152, 15-16), trebuie inteleasa ca acel exer-
citiu ascetic pregatitor, dar necesar al pustnicilor pentru a putea
Tmplini ,,lucrarea ingerilor”. Nu este vorba de o autoanaliza psi-
hologicd, cu atat mai putin de o autopsihanalizare, ci este vorba
de 0 neincetata atentie la sine a pustnicului si 0 meditare la grija
lui Dumnezeu pentru el, prin care descopera cu uimire marimea
iubirii dumnezeiesti. Traducerea noastra urmeaza echivalarea lui
S. Brock, care, Tn versiunea sa engleza la Partea a |1-a, reda expre-
siaprin ,reflection on himself (11, 7, 3, n. 9, p. 25). Tn versiunea
greacd, pronumele reflexiv siriac napsa a fost luat drept substanti-
wul ,suflet”, rezultand contrasensul ,,grija pentru suflet".

5,,Grija pentru Dumnezeu" priveste problemele credinciosilor
din lume, iar ,,grija pentru cele ale vietii" este legatd de lucrurile
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necesare traiului. Pustnicul nu trebuie sa se Tngrijeasca nici de
unele, nici de altele.

16 Definitia isihiei a fost preluata de isihastii bizantini (cauise si
Ignatie, Metoda 16, g).

NOTE LA CUVANTUL 19

1,,Voluntare". In textul siriac exista si acest amanunt, 1w
(zawesebyanaye, BD 163, 13-14), omis de traducatorii greci.

2 ,,A deschis inima noastra oarba pentru Tntelegerea..." Redat
dupa siriaca (BD 164, 3), versiunea greaca fiind: ,,a deschis in-
vartosarea inimii noastre ca sa Tnteleaga.

3 ,,Placerea rugaciunii” r*orduco —haniuta d-sluta,
BD 164, 9) poate fi gustata in intensitati reduse si forme incipi-
ente si de Tncepatori, Tn timp ce ,,vederea duhovniceasca" (k'W

— hzata da-b-sluta, BD 164, 10), petrecuta in timpul

rugdciunii, este proprie celor Thaintati.

4 Sfantul Isaac foloseste alternativ Tn acest pasaj termenii ,,vede-
re" (K&u*—hzata) si ,,contemplatie” —teoriya). Pentru
deosebirile de nuanta semantica dintre ei, vide supra Glosarul.

5,,Gandul". In siriac&: (husaha, BD 164, 21). Traducerea
greaca are r] diavola, ,,cugetul”.

6 ,,Lucru care este mai presus de el", adica de gand. Trecerea din-
colo de hotarul rugaciunii, Tnteleasa ca miscare voluntara a mintji
prin ganduri, depaseste ceea ce poate face omul prin puterile sale
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sufletesti. Tn cursul acestui Cuvant va arata felul in care rugaciu-
nea este depasitd prin non-rugaciune.

7,,Comorile vistieriei". L-am tradus pe topeia perifrastic, potrivit
cu originalul siriac (gaza, BD 165, 3), care are sensurile de
,Lcomoard'", ,vistierie", iar metaforic, ,,Euharistie”. Acest din urma
sens dezvaluie discret fundalul sacramental al ascezei si al rugaciunii.

8,,AiCi sa se opreasca toatd gura... Stapanul casei". Sfantul Isaac
descrie starea puterilor sufletesti ale monahului care a depasit
stadiile incipiente ale rug&ciunii si a intrat prin acestea in ,,vis-
tierie", adica Tn inima. In aceasta stare, el nu trebuie sa se mai
Tngrijeasca de niciun fel de cereri sau de miscari ale mintii, ale
inimii sau ale cugetului, ci sa staruie Tncremenit in trdirea uniti-
Va si vazatoare a prezentei lui Hristos in el.

9,,Miscari". In siriacd, la plural: (zawe, BD 165, 16). Pe
treapta duhovniceasca sufletul e pasiv, nu mai are miscari volun-
tare, ci doar miscarea Duhului Tn el, care ,,nu e supusa libertatii
omului, iar lucrarea ei nu se castiga prin povatuirea si invatatura
carevine de laaltul" (KG 4,15). La aceasta miscare duhovniceasca
nu se ajunge automat, ci prin ,,curdtia inimii, dobandita departe
de orice osteneald a trupului si a mintii*. Fiind foarte Tnalta, aceas-
ta miscare duhovniceasca ,,de-abia se gaseste la unul din zece mii®,
ea fiind continutul vietuirii duhovnicesti (KG 4, 15).

10 Isaac exprima Tn acest paragraf conceptia sa despre treptele
rugaciunii. Despre rugaciunea propriu-zisa se poate vorbi doar
pand cand aceasta atinge curatia deplind, Tnca fiind dependenta
de vointa omului. Dupa intrarea cugetului tnlduntru, adica in
ceea ce numea mai Tnainte ,,vistierie", nu mai putem vorbi des-
pre rugdaciune, ci despre 0 non-rugaciune, care nu mai tine de
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vointa omului, ci de lucrarea exclusiva a harului.

1 Prezentul paragraf recapituleaza, in toatd scurtimea sa, intreaga
Tnvatatura despre rugaciune formulata mai Thainte, exprimand-o
acum din perspectiva miscarilor care se petrec Tn suflet. Existd,
astfel, doud feluri de miscari, sufletesti si duhovnicesti, numi-
te asa dupd numele etapei careia Ti apartin: miscarile sufletesti,
NN\ r*o\ (zaw'e napsanaye, BD 166, 4), sunt cele care tin de
etapa sufleteascd; se va arata Tn continuare care sunt acestea (vide
infra I, 19, 79-88). Nu e asadar vorba de miscari ,,ale sufletului”,
cum vedem Tn traducerea greacd, pentru ca sufletul are miscari
si Tn etapa trupeascd, fara ca acestea sa fie rugaciune. Miscarile
duhovnicesti, r“cviucm rtta\ (zaw d-ruhanuta, BD 166, 5), tin
de etapa duhovniceasca si nu mai depind de vointa rugatorului,
ci de cea a Duhului Sfant Tn sufletul curatit si sunt, potrivit lui
Isaac, de trei feluri, reprezentand tot atatea forme de cunoastere
haricd, anume: cunoasterea naturald secunda, prin care mintea
este Tnvatatd; cunoasterea naturald prima, prin care mintea este
dusa la desavarsire; cunoasterea Sfintei Treimi, Tncununare a pri-
melor doud si ,.taina exactd a Duhului" {KG 3,100; 4,7). Despre
miscarile sufletesti si duhovnicesti, vide infrasi I, 27, 670-699.

P Termenul ,vazatori" (rtfu» - hazzaye, BD 166, 17) Ti desem-
neaza pe pustnicii care au ajuns la vederea lui Dumnezeu, stare
pe care Sfantul Isaac o situeaza dincolo de orice fel de rugaciune,
intr-un ,,loc" al Duhului si al non-rugaciunii. Literal, hazzaya
Tnseamna Tn siriaca ,,martor ocular".

13,,Cereri", Termenul grecesc {rtnolg are sensurile de ,,cautare,
examinare, inspectare, cercetare (filozoficd), discutie, dezbate-
re", traducandu-1 pe siriacul (suale, BD 166, 19), al carui
sens este doar de ,,(rugaciuni de) cerere".
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U, Limpezimea sufletului”. Este vorba de starea omului dinainte
decadere, cdtan (sapyuta d-napsa, BD 167, 1).

5,,Din zeci de mii de oameni... rugéciunea curata”. Observatia
este citatd §I scoliatd de Sfantul vasile de 1a Poiana M arului {CU-
vant inainte la Cuv. Grigorie Sinaitul, FR 8, p. 692).

$,,Asacum... ci doar putini”. intreaga fraza a fost preluata de
Calist si Ignatie- pentru a justifica ierarhia adevarata de valori
duhovnicesti, rugdciunea curata fiind mai presus de orice altd
lucrare ascetica (calist si Ignatie, Metoda 38).

I7,,Forme de rugaciune”. Expresia siriaca FOMioK' (es-
kyme d-sluta, BD 167, 11) denumeste toate felurile de rugaciune
care se savarsesc sau se pot savarsi de cdtre monah, ca expresie a
dorintei sale de a se ruga, reprezentand tot atatea forme de ,,mis-
care" a sufletului, cum traduce textul grecesc.

8,.5i aceasta se afla intre cele ale rugaciunii®, adica se cuprinde sub
numele generic de ,,rugaciune”. Cel care nu Tntelege sensul termi-
nologiei folosite de Parinti crede, Tn mod gresit, ca si asa-numita
rugaciune duhovniceasca este tot o rugaciune n felul celor savarsite
Tn mod obisnuit. Textul grec are, Tn mod gresit, expresia TIVELOTIKA
TIPOCEUXT), ,,rugaciune duhovniceascad", epitetul lipsind Tn siriaca.

19,,Este 0 hula... rugaciunea duhovniceasca". Hula constd in a
considera ca rugdciunea duhovniceasca tine de vointa si putinta
omului. Ea este un dar si o lucrare a harului si nu poate fi reali-
zata prin niciun fel de metode sau stradanii omenesti.

D ,Este eliberat de miscare si de rugaciune". Rugaciunea fiind,
dupa cum Isaac a ardtat mai sus, orice fel de miscare a sufletului
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Tndreptata spre Dumnezeu cu cereri, laude, multumiri etc., este
clar ca, Tncetdnd miscarea, Tnceteaza si rugaciunea, precizare exis-
tentd Tn textul siriac si absenta Tn cel grecesc (BD 168, 11-12).
Ceea ce urmeaza de acum este numit impropriu ,,rugaciune”, in
lipsa unui termen adecvat, fiind mai degraba o ,,non-rugaciune*.
Pentru Sfantul Isaac, ca si pentru ceilalti Parinti filocalici, atat siri-
eni, cat si greci, ,,miscarea” este posterioara caderii. Ea are intelesul
de dezlipire a mintii omului de starea netulburata in Dumnezeu si
de intrare Tn dinamica lumii create printr-o miscare tot mai diver-
sificata. Ideea din spatele formularii Sfantului Isaac: ,,Orice lucru
duhovnicesc este eliberat de miscare si de rugaciune” este ca ori-
ce lucrare duhovniceasca este si 0 stare care depaseste fenomenul
schimbator si perceput cu simturile. \nKG 2, 35, Isaac numeste
rugaciunea duhovniceasca ,,oprire" si ,,stare Thaintea Adevarului'.

2L In greaca, substantivul ,lucrare" este redat la plural, deoarece a
fost considerat ca denumind faptele ascetice savarsite de monahi.
In siriaca Tnsa, el este la singular, alcdtuind importanta sintag-
ma ,,lucrare duhovniceasca" —mabdanuta
ruhanuta, BD 168, 15), prin care Sfantul Isaac nu denumeste atat
faptele ascetice savarsite de monah, cat lucrarea Duhului Sfant
n el, cunoscuta cu simturile sufletesti si care este arvuna a vietii
viitoare {vide infra I, 2,62-65).

2 ,,Contemplatie”. Intalnim n acest punct unul dintre numeroase-

le exemple posibile de confundare a cuvintelor de catre copistii siri-

eni. Tn manuscrisele siro-orientale apare rCAortisv* (d-teoHya, ,.con-

templatie”), iar in cele siro-occidentale apare forma gresitd y»\o™A
(d-urha, ,,cale"), forma care a patruns si in versiunea greaca.

2 Este vorba de ,,gnoza", termen tehnic care denumeste, n scri-
erile filocalice, cunoasterea lui Dumnezeu prin experienta.
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2,,Descoperirea celor inteligibile" reprezinta revelarea de catre Du-
hul Sfant a tainelor duhovnicesti ale creatiei si a lui Dumnezeu in-
susi - gelyaned-metyadanyata, BD 168,21).

5 Rugaciunea duhovniceasca apartine, potrivit Sfantului Isaac,
lumii de dupa nviere, si de aceea nu i se poate gasi un nume
adecvat. Orice nume apartine in mod fatal acestei lumi cazute si
trecatoare, conceptele, cuvintele si logica umana tinand de par-
tea rationald discursiva a sufletului sau ,,rationalitatea compusa"

r*cvLA» —mliluta mrakbata), cum o numeste Sfantul
Isaac, si care Ti slujeste omului doar Tn aceasta viata, dispdrand la
moarte («73, 77).

2 Cand Parintii vor sa-si exprime experienta rugaciunii duhov-
nicesti, care este ,,cunostinta simpld", harica, a lumii de dupa
inviere, se folosesc de cuvintele create ale acestei lumi: nume,
exemple, alegorii, rationamente etc. Toate acestea sunt numi-
te de Sfantul Isaac ,,ganduri sufletesti” (T™NQ\ —suhabe
naplanaye, BD 169, 7) si pe ele ,,se sprijind" cel care doreste sa Tsi
exprime prin cuvant experienta duhovniceasca. Reiese limpede
din acest paragrafca diferentele de terminologie nu exprima in-
totdeauna si diferente dogmatice de fond, dogmele fiind pentru
Isaac un simplu construct verbal abstract, ulterior experientei
duhovnicesti si dependent de ea. De aceea doritorul de viata
duhovniceasca trebuie sa se fereasca de disputele dogmatice ,,ca
de leu" (cf. sepalia, Holy Spirit, p.143).

27 Acesta este singurul loc Tn care Isaac Tl citeaza textual si cu numele
pe Dionisie Areopagitul. Fragmentul provine dintr-un florilegiu de
citate dionisiene, pastrat Tn manuscrisul Sinai Syr52, care cuprin-
de si Partea | a scrierilor Sfantului Isaac. Traducerea ii apartine lui
Serghie de Resaina, neintrata Tn circuitul de lectura monastica in
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Biserica Siro-Orientala, dar din care s-a cristalizat de timpuriu un
repertoriu de citate, fosilizate Tn acest florilegiu utilizat de autorii
mistici siro-orientali, printre care si Isaac. Acesti autori, arata Beulay
(La Lumiere, pp. 161, 208), il socoteau pe Dionisie o autoritate in
calitatea sa de ,,ucenic" al Sfantului Pavel, dar, pe de alta parte, nu
1l citeau, ca pe restul dascalilor vietii monahale, ci foloseau uneori
doar aceste extrase din florilegii. Astfel ca opera dionisiana a ranes
cvasinecunoscuta si lipsita de influenta asupra autorilor sirc-orien-
tali, cu cateva exceptii, cum ar fi Sfantul loan Dalyatha. Pe langa
obarsia siro-occidentald a lui Dionisie, terminologia sa neoplato-
nicd, stilul filozofic speculativ si interesul sau pentru chestiuni
liturgice l-au facut putin atractiv pentru pustnicii siro-orientali,
fard sa existe contestari ale lui. Astfel ca si Isaac, care nu pare si
fi citit Tntregul corpus dionisian, foloseste citatul din Dionisie
fara sé-| integreze organic Tn Tnvatatura sa (cf. Fiori, Dionysius,
pp. 81-82,95-97). Pentru alte consideratii despre raportul lui Isaec
cu viziunea dionisiang, videsupral, 5, 9-11 si infra, 1,21; pionisie,
ND IV, 11. Traducerea greacd a lui Isaac contine o retroversiune din
siriaca, mai putin reusitd, a originalului dionisian.

2 Cele doua substantive, ,,lucrare” si ,,inraurire", corespund si-
riacului re&cuxasja (ma‘bdanuta, BD 170, 11), cu sensurile ,Ju-
crare”, ,,actiune”, ,influenta".

2 ,.lconomul”. In siriacd, substantivul r d (metaksana,
BD 170, 11) are sensurile de ,,conducator care da ordine, care
pune lucrurile In ordine, disciplineaza".

3 Nimeni nu poate determina prin propria vointa si lucrare in-
trarea mintii Tn starea de rugaciune duhovniceasca. Cum se\a
vedea Tndatd, Sfantul Isaac 7i are Tn vedere pe mesalieni, singurii
eretici pe care i-a Tnvrednicit de dojenile sale.
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I Acesti ,,rugatori* (r & A - msalyane, BD 171,1) sunt cei din
secta ,,mesalienilor”" (potrivit denumirii siriace) sau a ,.evhitilor"
(dupa denumirea greceascd), aparuti iTn Mesopotamia secolului
al IV-lea, numiti asa deoarece pretindeau c& se afla in starea de
rugaciune duhovniceasca neincetatd. Dispretuiau Sfintele Taine
ale Bisericii, inclusiv Botezul, si ierarhia sacramentald. Accentu-
au pana la patologic simtirea prezentei Sfantului Duh, la care
sustineau ca se ajunge exclusiv pe calea rugaciunii, simtirea indi-
candu-le adevérata eliberare de sub tirania diavolului.

2 Expresia idiotal tn yvwoel, ,,simpli cu cunostinta”, Ti are in
vedere atat pe cei fara carte, cat si pe oamenii obisnuiti, lipsiti de
experienta duhovniceasca Tnalta. Ambele sensuri sunt continute
n termenul siriac (hedyuta, BD 171, 1), pe care 131wtng
1l traduce. Textul Sfantului Isaac, Tntemeindu-se pe ambivalenta
termenului, sugereaza o foarte subtire ironie la adresa mesalieni-
lor: acesti oameni sunt si prosti, si fard har...

3,,Gandurilor lor". In siriaca: votninx.cxjj (busabayhun, BD 171,5).
In versiunea greaca este didvola, ,,cuget”.

3 Aceasta rugaciune”, savarsita din proprie vointa, este ca-
drul Tn care Duhul poate Tnrauri cu putere mintea monahului
pentru a-i insufla rugdciunea duhovniceascd, numita acum si
,,acea fericire".

* ,Plind de ganduri”. Participiul medio-pasiv me@uppévog al
verbului Upw (,,a uda”, de unde ,.a intina", a amesteca”) arata
ca mintea este amestecatd, Tmbibatd cu ganduri, griji, temeri,
planuri, probleme, framantari. In textul siriac corespunzator
avem participiul actlla» (mpalhad, BD 172, 4) al verbului AoAd
,ATmprastia’, ,,andeparta”.
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3 ,,Privirea cugetului \ Este vorba de privirea ochiului cugetului
ia 8\oa*—hwareh d-re'yana, BD 172,11), curatit prin faptuire,
denumitd Tn textul grec 100 voog ) Bewpia, ,,contemplatia mintii

37 Sfantul Isaac are Tn vedere ca toti cei prezenti la Liturghie s
roagd impreuna cu preotul, cerand prefacerea Cinstitelor Daruri
prin venirea Duhului Sfant. Pasajul acesta este una dintre puti-
nele, dar importantele referinte explicite la Sfanta Liturghie s
la Sfanta Euharistie, ceea ce infirma, inca o data, acuzatiile de
mesalianism aduse Tn epoca lui Isaac si celorlalti Parinti filocalici
sirieni. Alte referinte isaachiene la Sfintele Taine n: I, 18, 60;
1,27,427; 11, 5,25-26; Ul, 11, 6-33.

3 ,,Nu va mai fi deosebire Tntre suflet si trup”. Etapa duhovni-
ceascd este 0 pregustare intensa a realitatilor eshatologice, an-
tropologia Sfantului Isaac fiind legata structural de viziunea sa
eshatologica (cf Lout, L'histoire, p. 49). Actuala etapa a istoriei
lumii este caracterizata de diferente si de inegalitate, Tn timp ce
n catastaza eshatologicd va domni egalitatea si unitatea tuturor.
Pronia dumnezeiasca vegheaza activ la conducerea lumii spre
Tmplinirea acestui scop, ,,prevazut dinainte in gandul Seméanato-
rului* (KG 2,3) si, de aceea, Tn etapa duhovniceasca omul gusta
n parte aceasta egalitate si unitate dintre suflet si trup. Despre
egalitatea eshatologicd, vide supra I, 5, 9-11 si nota, precum si
infra 1,22, 130-146.

P Pana aici Isaac a aratat ca exista doua trepte de rugaciune. El
citeaza traducerea siriaca a unui text evagrian care, in origina-
lul grec, este diferit: ,,Rugdciunea este o stare a mintii survenita
numai sub Tnraurirea luminii Sfintei Treimi" (Mpogguxn €on
KOTAOTOOIC VOU UTIO @WTOC PHOVOU YIVOHEVN THC ayiag Tpiddog,
Evagrie, Sk 27). Traducatorul sirian a redat participiul yivopévn
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(,,survenitd") prin (metpasqd), ,,tdiatd", ,,intreruptd”,
specificand Tn plus cd aceasta ntrerupere a rugaciunii se pro-
duce ,,din cauza minunarii*: Y\oriS\w (byad tehrd). Descifrarea
Tnvataturii despre rugaciune a lui Isaac din acest paragrafa cu-
noscut trei etape. Initial, cercetatorii au crezut ca Sfantul Isaac isi
Tntemeiaza Tntreaga invatatura despre rugaciune doar pe acest text
evagrian gresit tradus (Hausherr, Par dela Toraison pure, p. 10).
intr-o a doua faza, studierea mai aprofundata a textelor, mai
ales dupa descoperirea Partilor a 11-a si a Ill-a, a ardtat ca nu se
poate admite ca Isaac si-ar fi sprijinit intrega sa invatatura despre
rugaciune doar pe acest text. Castigul celei de-a doua faze in des-
cifrarea Tnvataturii lui Isaac despre rugaciune a fost o revelatie,
ntrucat s-a dovedit ca el ,,nu pare sa fi asimilat integral doctrina
lui Evagrie si, de aceea, a ramas dependent in mod fundamental
de loan Pustnicul [...]. Daca ar fi inteles si asimilat bine doc-
trina lui Evagrie, Isaac nu ar fi fost amagit de o lectura falsa,
careia sa-i fi dat atdta importantd” (khalife-Hachem, La priere
pure, pp. 169-172). Astfel ca Sfantul Isaac ramane, mai Tnainte
de orice, ucenicul Tndepartat al Sfantului loan de Apamea, n
ciuda terminologiei preponderent evagriene pe care o foloses-
te. A treia etapa si ultima Tn elucidarea acestui text o reprezinta
analizele Parintelui Gabriel Bunge, care arata ca, Tn ciuda erorii
de traducere a textului evagrian, atat Isaac, cat si Evagrie descriu
una si aceeasi traire duhovniceascd, de natura contemplativa, n
care termenul specific siriac ,,minunare" corespunde termenului
grecesc ,,extaz", astfel Tncat se poate spune ca ,,Patrichie si Avra-
mie au tradus corect (in greceste) siriacul (metpasqd)
prin Tépvetat (,.este Tntreruptd”), iar adaosul siriac :u= rticnh.
Ibyad tehrd), prin petd ékmAN&ew(” (Bunge, The Misadventures,
p. 145). Aceste trei faze ale studierii academice a unei propozitii
din scrierile lui Isaac aduc cu ele Tnca un castig: evidentierea uni-
tatii experientei duhovnicesti Tn sanul traditiei filocalice a Bisericii,
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indiferent de conotatiile culturale, lingvistice sau geografice ae
autorilor si dincolo de limitarile lingvistice inevitabile, datorate
caracterului creat si determinat contextual al limbii. Traducerea
in siriacd a lui Evagrie nu reda adecvat raporturile logice din
originalul evagrian grec, exprimand o Tnvatatura diferitd de cea
a monahului pontic. De remarcat ca Sfantul Grigorie Palama ci-
teaza textul distorsionat din Sfantul Isaac fara sa para deranjat ce
nepotrivirea cu originalul evagrian, pe care fara indoiala 7l cunos-
tea (palama, Tn apdrarea 1, 3, 21). In ciuda traducerii eronate,
Sfantul Isaac integreaza corect acest contrasens Tn ansamblul Tnva-
taturii sale despre rugaciune, care este Tntotdeauna prezentatd cao
miscare voluntard a mintii. Prin urmare, rugaciunea nu este inca
experienta negrdita a darului Sfantului Duh, Care, atunci cand
coboara peste cel aflat Tn rugaciune, face ca rugaciunea ca mani-
festare a vointei personale sa Tnceteze, urméand stari despre care

Sfantul Isaac vorbeste Tn cele ce urmeaza.
40 Este vorba de starea duhovniceasca descrisa mai Tnainte.

a1 Evagrie, SK 4: Nou kotdotaoic éotiv Oiog vontov olipaview
XPWHOTI TIOPEUPEPEC* @ Kai TO TNC ayiag Tpiadog Kot Tov
Kaipdv ™G POCEUXHG EmtyiveTon . Textul este citat si de Da-
diso, Isihie, I, 55.

L Cf. evagrie, Pr 64, Sk 2, KG V, 39; Ep 38; Cog 40. Textul
a trecut de la Evagrie la Isaac, sub al carui nume este citat de
Calist si Ignatie (Metoda 66, g), palama (Xenia 61; In apararea
1, 3, 6) si Filotei Kokkinos (Gregoras 11, 2264-2268), moste-
nirea evagriana devenind un loc comun in Tntreaga literatura
filocalica greaca si siriaca. La alti Parinti sirieni: 1oan Dalyatha
(cf. Ep 17, 2; 48, 12), 10sif Hazzaya (Despre rugaciune 8; Cartea
intrebarilor 5; Lucrarile harului 12).
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ASiriacul Kasa& (temha, BD 175, 8) a fost redat Tn greaca prin

EKOTOOIC, ,,extaz".

4 Potrivit textului siriac: ,,nu poate fi Tntrecutd”, iar potrivit tex-
tului grec: ,,nedespartita de rugaciune”. Cf evagrie, KG Ill, 88.
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1,,Placerea lucrata Tn inima". Aceasta este formularea din siriaca
(BD 208, 14), traducerea greaca vorbind despre ,,placerea lucrarii
pacatului". Precizarea antropologica din siriaca este fundamentald,
ntrucat distinge placerile dupa profunzimea efectelor nocive, re-
spectiv de afectare a omului. Aici Sfantul Isaac se refera la radacina
cea mai profundd, patimasa, a placerii, aflatd Tn inima. Textul tre-
buie pus Tn legatura cu precizarile sale privitoare la curatirea inimii
de patimi, care se realizeaza cel mai greu (videsupra 1,3,204-217).

2 ,,Naucitd". Participiul siriac Aa\n"a> (metbalbal) provine de la
verbul L» (bat), care are sensurile de ,,a confunda”, ,,a produce
confuzie", ,,a genera dezordine" (BD 209, 5).

3,,Prin limpezimea miscarilor". Tn siriaca, r&.au (sapyuta
d-zawe, BD 209, 9), expresia trebuind inteleasa ca o locutiune
adverbiald cu nuantd modala. Tn varianta greacd este vorba ce
.sinceritatea miscarilor".

4 ,,Care face deosebirea”. Razboiul prilejuieste vadirea deosebirii
dintre cei tari si cei slabi.

5 ,.Libertatea neexersatd". Sintagma, tradusa dupa textul siriac
(rdnsui* K'ixcardij - haruta d-la mnapga, BD 210, 14), denu-
meste starea de libertate pe care monahul nu a folosit-o pentru a
deprinde exercitiile ascetice prin care se despatimeste si, de aceea,
libertatea asumata astfel devine ,,maica patimilor". Tn versiunea
greacd expresia a fost redata prin eAeuBepia amaideutog, , libertate
lipsitd de Tnvatatura”.

6 Literal, este vorba de relaxarea nejustificata care-i vine din
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libertatea care duce la robia fata de patimi, relaxare prezentata
in textul grec ca ,,largime" (TAQTUOMOC).

7,.Sfarsitul acestei libertati la timp nepotrivit". Este vorba de fal-
sa libertate duhovniceasca. Despre primejdiile ei Isaac mai scrie:
,»3a Nu voiesti ca Tn vietuirea ta sa fii eliberat de robia legii si de
jugul poruncilor pana cand n-ai simtit fara putinta de indoiala
ca zapisul de eliberare din aceasta robie a fost scris in partea ta
Tntelegdtoare. [...] Pazeste-te de cei care se elibereaza cu de la
sine putere" (KG 2, 49). intregul paragrafeste citat de c alist si
ignatie (Metoda 28).

§,,Cel care se amageste pe sine Tnsusi... ar vrea sa nu stie". Frag-
mentul descrie starea confuza a celor care cunosc teoretic invata-
tura ascetica despre lupta duhovniceasca, dar nu o pun in prac-
tica si fac eforturi sa se justifice Tn fata propriei constiinte, pe
care o calca Tn mod sistematic. Nu de putine ori, situatia aceasta
sfarseste Tn cabinetul psihologului sau la spitalul de psihiatrie.

* ,Primele" sunt patimile in sens de boli sufletesti Tn stare la-
tentd, dar care se pot acutiza sub forma de pacate in functie de

prilejuri.

Dintregul paragrafeste citat de calist si ignatie (Metoda 28).
P *Aceasta“ este marturisirea pacatelor, iar ,,aceea", iertarea.

12 Ultimele doua paragrafe sunt citate in extenso de c alist si Ignatie
pentru a sustine necesitatea feririi de nelucrare si a pazirii traditiei

bisericesti de cdtre isihast (Metoda 27).

»~Amandoud" sunt pricinile patimilor si patimile.
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Y Felurile pricinilor de pacatuire si ale patimilor sunt diverse,
dar rezultatul amestecdrii lor prin pacatele propriu-zise este ace-
lasi, adica acea confuzie asemanatoare unei betii, despre care
Sfantul Isaac a vorbit mai inainte.

15,,Cele potrivnice unele altora" sunt, in general, starile de har,
respectiv de ispita sau pacat, Tn care omul se poate afla.

16Fie Tn timpul vietii, fie la sfarsitul ei. Probabil de aceea tradu-
catorii Tn greaca au simtit nevoia sa mai adauge si cuvintele ,i
atunci sa treacd”, evident, din aceasta viata.

17,,Acea libertate". Sfantul Isaac are Tn vedere falsa libertate, asu-
mata prematur fatd de randuielile si obligatiile vietii ascetice.

B, Pazeste-te... 0 cauzd". Redat dupa siriacd (BD 213, 19). Cand
este stapanit de bucurie, omul tinde sa slabeasca incordarea aten-
tiei si, de aceea, poate suferi schimbari duhovnicesti Tn rau, de-
oarece intrd Tn mijlocul cauzelor care duc la pacat.

19,,Nu se schimba". Acesta este sensul negativ al adjectivului
siriac Mi\cucut. (sawyuta —BD 213, 17), care, literal, Tnseamna
~egalitate”, ,,planeitate”. Isaac 1l foloseste aici pentru a caracte-
riza stari de aparenta liniste, dar primejdioase, intrucat camu-
fleazd oprirea din Tnaintare (cf chiala Tn 1sacco, Prima Coll,
n. 14, p. 294).

2 Adica in lume.
2 ,,Imprastierea”. Siriacul (pahya, BD 213, 21) are sensu-

rile de ,,imprastiere, risipire, vagabondare". Tn traducerea greaca
gasim substantivul ékataalg, ,,extazul".
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2 ,,Prima risipire” vine din tihna madularelor.
Z,,Adoua risipire" este cea venita din osteneala peste masura.

2 Prin ,,chilie" - kurha, BD 214, 1) trebuie Tnteleasad
locuinta pustniceascd, aflata fie intr-o lavra, fie in deplina sin-
guratate.

1 intregul paragraf este citat de c alist si Ignatie (Metoda 36).
®,,Fiindcd... cuvant”. Citat de Nicodim, NB, p. 157.

Z ,,Viata lipsita de lingusire". Contextul pare sa indice ca Sfan-
tul Isaac se refera la vietuirea duhovniceasca.



NOTE LA CUVANTUL 21

1In acest Cuvant, Sfantul Isaac Tsi iTndeamna cititorul sa se nalte
la masuri duhovnicesti mal Tnalte, cum este cea a uimirii Thaintea
lucrarilor lui Dumnezeu. De aceea incepe prin a descrie caracte-
rul ierarhic al lumii, treptele superioare fiind ascunse sau Tnva-
luite pentru cele inferioare, dar putand si sa se dezvaluie. Avem
aici unul dintre putinele ecouri ale Tnvataturii Sfantului Dionisie
Areopagitul Tn scrierile lui Isaac: ,,Nu e cu putinta sa fim luminati
de lumina dumnezeiasca Tncepatoare, daca ea nu este Tnvaluita in
chip Tndltdtor de felurimea sfintelor acoperdminte” (cf. pionisie,
IC I, 2, trad. rom. p. 15).

2 ,Fiintd inteligibild". Asa sunt numiti Tngerii, care vor primi in
continuare si alte apelative, precum ,,minti", ,.sfinte puteri”, ,fi-
intele aflate Tn cele mai de sus", ,,duhuri slujitoare".

3,.inlauntrul... cetei sale". Miscarile proprii fiecarui membru a
unei cete Tngeresti sunt, pe de o parte, definitorii pentru toti cei
din ceata respectiva, dar si specifice fiecdrui membru Tn parte.
Deosebirile dintre felurile miscarilor Tn interiorul cetelor Tnge-
resti individualizeaza fiecare membru al cetei si intemeiaza ierar-
hia din interiorul fiecdrei cete. In acest text, ,,miscarile" trebuie
Tntelese Tn sensul de Tnsusiri definitorii, vizibile ca ,,lucrari“, care
exprima esenta respectiva. Precizarea ,,care o deosebesc in interi-
orul cetei sale" lipseste din versiunea greaca.

4 ,,Masura mintilorl Atat ceata ingerilor, cat si ceata oamenilor
sunt numite ,,minti" (rtia™ - hawne, BD 183, 7), intrucét, in
cazul omului, prin intermediul acestei puteri cunoscatoare a su-
fletului are loc primirea descoperirilor si a contemplatiilor dum-
nezeiesti, precum si unirea cu Dumnezeu. Si ceata demonilor
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este tot o ceatd de ,,minti", dar incapabile sa primeasca vreo des-
coperire dumnezeiasca din cauza razvratului permanent in care
se afla prin libera lor alegere.

5,,Nuintr-un loc anume... mai Tnalte". Partea finala a paragrafului
este tradusa dupa siriaca morrcO AN & N\osA rdwW
rdsk- K'crm focArdiocn (BD 183, 7-8). Substantivul

(msalluta, BD 183, 7) denumeste curdtia deplind, cas-
tigatd prin asceza faptuirii, curdtie pe temeiul céreia ascetul poate
primi harul limpezimii. Adjectivul de provenienta verbald KkuX
(lita) provine din acelasi radical (A ~—sal), ,.transparent”, , limpe-
de*, ,clarificat prin curatire”, si este numai partial sinonim cu mult
mai frecventul dakyuta. ,,Semnele mai Tnalte* sunt diferitele con-
templatii prin care Dumnezeu Tsi face cunoscuta voia, acesta fiind
sensul figurat al siriacului re'can (remza, BD 183, 8).

6,,Cetele sfintelor puteri, ale sufletelor si ale demonilor". Sunt cele
trei clase de fiinte rationale create, potrivit lui Evagrie (KG 6, 69).

7 Firile care au aceeasi masura duhovniceasca si acelasi fel de
miscéri duhovnicesti se cunosc Tntre ele.

8 Adica sunt pe aceeasi treapta sau masura de Tmpartasire din
ALumina prima“.

9,,Printr-o vedere... adevarata". Se vad asa cum sunt Tn realitate,
fard ca privitorul sa proiecteze asupra obiectului vederii sale ceva
din continutul sdu mental sau sufletesc.

1 ,,Cauza tuturor" este Dumnezeu, Care, Tn transcendenta Sa
totald, este dincolo de orice categorie gnoseologica a fiintelor
rationale create.
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1 La fel ca Tngerii de lumind, demonii sunt Tmpartiti Tn mai
multe subcete.

12Nu pot vedea duhovniceste cetele Tngeresti si sufletele sfintilor.

13,,0glinda si ochii”. In Antichitate, oglinzile erau facute din
metal. Pentru a putea fi folosite, trebuiau tinute cat mai lus-
truite si mai curate. Asa se face ca ele au servit si ca o analogie
foarte potrivita cu viata duhovniceasca. Sfantul Efrem Sirul a
dezvoltat imaginea ,,oglinzii inimii", iar traducerile din Sfan-
tul Grigorie de Nyssa au adaugat elemente de antropologie
teologica acestei viziuni. Sfantul Isaac se face aici ecoul n-
vataturii despre vederea Celui Nevazut Tn oglinda sufletului,
respectiv Tn oglinda miscarilor curate ale mintilor Tngeresti,
Tnvatatura specifica Sfantului Grigorie de Nyssa (cf. Beulay,
La Lumiere, pp. 155-157). Pentru diferitele Tntrebuintdri ale
analogiei oglinzii, vezi studiile profesorului Sebastian Brock,
Spiritual Mirror, pp. 3-17; Efrem Sirul, pp. 92-95; Some Paths,
pp. 90-91.

14 ,,Daca se curatd... ceata duhovniceasca”. Starea dintru Tnce-
put este cea a omului dinainte de cadere, caracterizata prin lim-
pezime. Ajunse Tn aceasta stare prin faptuirea curatitoare de pa-
timi, sufletele nu mai au nevoie, pentru a vedea celelalte cete, ca
membrii acestora sa ia o forma trupeasca. De aceasta au nevoie
doar sufletele Tncd necuratite sau insuficient curatite.

15 Obiectia e ipoteticd, formulata ca din partea cuiva care, ne-
fiind la masura curatiei si a limpezimii, nu a avut parte de cu-
noasterea personald a celor spuse mai Thainte de Sfantul Isaac.
De aceea el afirma ca sufletele pot sa-i vada pe memobirii celorlalte
cete doar daca iau o forma trupeasca.
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1 ,,Cetele cele mai de sus... sunt denumite dupa deosebirea si
ceata lor". ,,Ceata" corespunde genului, iar ,,deosebirea" cores-
punde diferentei specifice care particularizeaza specia intr-un
gen anume. Afirmatia Sfantului Isaac se face ecoul aristotelis-
mului care era dominant Tn scolile siro-orientale si Tn teologia
antiohiana, potrivit caruia ,,definitia se formeaza din gen si dife-
renta4 (A ristotel, Topical, 8, 103b).

i Citarea lui Diodor ca autoritate Tn problema ierarhiilor Tnge-
resti, si nu a lui Dionisie Areopagitul, asa cum ne-am putea astep-
ta, confirma Tnca o data restransa raspandire si circulatie a scrie-
rilor dionisiene Tn mediul monastic siro-oriental. Daca ierarhiile
dionisiene dureaza si Tn eshaton, pentru Isaac ele au un caracter
didactic si tranzitoriu, pierzandu-si rostul Tn veacul viitor, Tn care
Dumnezeu va fi totul Tn toate si fiecare va primi Tntreaga cunoas-
tere direct de la Duhul (cf. Hagman, TheAsceticism, pp. 183-184).

B ,,Cetele proprii", sunt cetele de rang inferior cetei prime, de
care depind. Cetele Tngeresti de rang superior sunt mai putin
numeroase decéat cetele inferioare lor. Cu cat se urca in ierarhie,
cu atéat locurile sunt mai putine, dar mai pline de slava.

DBPotrivit Sfantului Dionisie Areopagitul, aceasta este ,,ceata numi-
taatronurilor sau a serafimilor” (cf. pionisie, /CV, p. 25,14-15).

2 Adica pe Fiul.
2L Mai prejos de pronia intelepciunii lui Dumnezeu.
2 In ciuda terminologiei dionisiene, este surprinzatoare absenta

oricarei referinte nominale la Dionisie Areopagitul, precum si
lipsa vreunei influente substantiale a acestuia din urma asupra
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anghelologiei lui Isaac, in afara impartirii Tn noua cete, preluata
cu unele modificari (Seppaiz, Angelology, p. 100). Aceeasi absentd
a celui care Tn Apus este considerat autoritatea suprema in ma-
terie de anghelologie o intalnim si in Partea a Ill-a a operei lui
Isaac (7, 16). Constatarea se constituie Tntr-un argument exsi-
lentio pentru relativa ignorare a corpusului areopagitic Tn mediul
monastic siro-oriental, corpus din care s-au folosit doar extrasele
fosilizate Tn florilegii. ,,Cunostintele lui Isaac de anghelologie di-
onisiand par a fi pur scoldresti si nu deriva deloc dintr-o citire
directd a tratatelor lui Dfonisie despre ierarhia cereasca" (Fiori,
Dionysius, p. 85), Isaac asimiland si utilizand expresii izolate din
opera lui Dionisie (cf. srock, Introduction, in 11, p. XXXIX), pe
care, In ntregul ei, o ignord, iard sa o dispretuiascd. Toate acestea
nu Tnseamna ca anghelologia Sfantului Isaac ar avea de pierdut n
bogatie, in nuante si in profunzime, asa cum arata excelentul studiu
pe aceastd tema al lui Serafim Seppala (Angelology, pp. 97-113).
Cf Dionisie, ZCVII, 2.

23 Crearea luminii, potrivit traditiei exegetice siriene, a avut loc
n seara primei zile a cretiei. Tngerii, creati ,,dimineata”, au fost
tinuti In bezna timp de 12 ceasuri, pentru a avea un termen de
comparatie cu lumina. Vazandu-i frumusetea, ei au izbucnit In
laude la adresa Creatorului ei si al lor (cf Com. Gen. text p. 8,
trad. p. 10).

24 S-a observat cd partea Cuvantului care Tncepe aici $i pana la
sfarsitul lui nu are o legatura organica cu restul Memrei, fapt care
adus la presupunerea ca ea constituie niste marginalii ale unui ci-
titor sau copist instruit care a dorit sa aduca informatii suplimen-
tare. Din simpla glos3, aceasta ar fi trecut in cursul copierilor ul-
terioare Tn textul propriu-zis, cu care insa nu fuzioneaza structural
(cf. 1sacco, Discorsi ascetici, p. 226, n. 3; riori, Dionysius, p. 85).

NOTE IA CUVANTUL 22

1,,Firea necompusa si subtire a trupurilor duhovnicesti”, adica in-
gerii. n siriaca, (gusmeyadutaneyBD 195,3-4),
,Ltrupuri rationale, Tnzestrate cu cunostinta”.

2 ,,Partea groasa a substantei" se refera la manifestarile materiale,
percepute de simturi, prin care sfintii Tngeri se arata. Prin ,,sub-
stantd" am tradus grecescul OTOoTOOCIG, L,ipostas”, care redd, ero-
nat, siriacul raacuo (qgnoma, BD 195, 5). Or, y10tna, termen spe-
cific siriac, este greu de echivalat printr-un singur cuvant, avand
sensul de substantia, ,,substanta”, si denumind firea existenta real
intr-o individualitate datd. De aceea el a fost tradus in mod inge-
lator prin ,.ipostas”, cum Tnca mai este tradus uneori n limbile
europene (cf. Thoppil, Christology, p. 162). Pentru siro-orientali,
n Hristos exista doua firi, doud gnomesi o singura Persoana, cea a
Fiului lui Dumnezeu. Faptul ca Sinodul de la Calcedon a restrans
termenul de ,,ipostas” doar la Tntelesul de ,,persoand”, care pentru
sirieni e denumitad rdao”i» (parsopd), a generat in Orient dificul-
tati In receptarea teologica a orosului sinodal, care, li se parea si-
rienilor, ar afirma ca n Persoana unica a lui Hristos ar exista doar
0 singura fire sau substanta (cf. srock, Christology, pp. 169-173).

3MI chip nefiintial" Tnseamna ca in acest tip de cunoastere nu
este cunoscuta esenta sau substanta duhovniceasca a Tngerilor.

4 Parintele Staniloae considera ca aceasta ,,contemplatie fiintiala"
pare afi ,,0 contemplare a realitatii spirituale Tn eaTnsasi, nefmbra-
cata in chipuri, printr-o comuniune deplina cu ea. in acest om nu
mai lucreaza decat Duhul Sfant" (FR 10, n. 521a, p. 416).

1«Vederea sufleteasca”, Tn siriaca rdiix& reSow (hawra napsanaya,
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BD 195, 8), se deosebeste de (teoriya), ,,contemplatie”,
aceasta fiind proprie celei de-a treia forme de perceptie.

6 In fiecare dintre cele trei feluri Tn care omul poate percepe fi-
intele duhovnicesti este activa o anumita facultate senzitiva asa
In primul fel de perceptie sunt active simturile fizice, Tn al doilea
fel e activa puterea de vedere sufleteascd, iar Tn cel de-al treilea
lucreaza cugetul, conform cu natura sa. In siriaca: Wrcw

(kyanaya d-re'yana, BD 195, 9).

7 Este vorba de cel de-al doilea fel de perceptie.
8Acest ,,celalalt" este cel de-al treilea fel de perceptie.

9,,In vremea vederii". In versiunea greceasca, substantivul xpeia
(,,nevoie, trebuintd") traduce expresia siriacd rc'Wwi
(b-edana d-hsahta, BD 195, 12), care inseamna ,,in timpul fo-
losirii, al intrebuintarii”. Prin urmare, sintagma greu inteligibila
év 1@ Kalp ¢ xpeiag se referd la rastimpul Tn care are loc vede-
rea unei aratari ingeresti.

DAl doilea si al treilea fel de perceptie sunt urmarea unui mod
de vietuire ascetic, ales Tn mod liber —de aceea sunt numite
fiicele libertatii”. Prin urmare, ele presupun manifestarea sta-
ruitoare a vointei, premergatoare vederii propriu-zise, dar, in
timpul vederii, libertatea de alegere si vointa omului ,,petrec in
tacere", adica activitatea lor devine pur receptiva, Tntrucat nu ele
declanseaza vederea, ci harul.

1 Acesta este primul fel de perceptie, prin simturile fizice. Nu de
ele depinde ceea ce se percepe prin intermediul lor.
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I Reamintim c& primul fel de perceptie este prin simturi, ,,in
partea groasa a substantei”, iar cel de-al doilea, ,,prin simplitatea
vederii sufletesti”.

| Al treilea fel de perceptie este ,,puterea firii cugetului”.

,Primii Tnvatatori" sunt ingerii si, prin extensie, Tnvatatorii du*
hovnicesti monahali, care au primit de la Tngeri gnoza. Un astfel
de Tnvatdtor este monahul care traieste la rugaciune adevarurile
mai presus de cuvant si apoi, in masura posibilului, le exprima
prin cuvinte omenesti. Teologia discursiva adevarata este asadar
dependenta de credinta si de experierea ei, adica de spiritualitate,
pe care 0 exprimd, asa cum Cincizecimea a premers predicii apos-
tolice. Propozitia a fost redata dupa textul siriac Acucm ocn

rdlAo rdiacm rcinCL'U cBD 196,13-14).

BLuminarea.

B Rapiditatea mintii. Sfantul Isaac se refera la mintea capabila
sa facd Tn mod rapid asociatii ntre idei, sa creeze in plan inteli-
gibil constructii intelectuale stralucite, rod al imaginatiei, nu al
tréirii nemijlocite a harului luminator, care dezvaluie ,,adevarul
lucrurilor®.

T7,,invatatorii de-al doilea" sunt demonii.

B ,,Pe cei care Tnvatd". Siriacul racvlL (yalupa) Tnseamnd ,,in-
vatdcel", de la radicalul (ilep), ,.a invdta de la cineva". Prin
urmare, textul are in vedere o categorie foarte precisa de oameni
pe care sfintii Tngeri 1i nvata: cei care, Tn mod constient, Tsi asu-
ma asceza permanentei ucenicii, a necurmatei stari de Tnvatacel,
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a deschiderii depline pentru primirea Tnvataturii, asa cum si-ar
dori de fapt Sfantul Isaac sa fie monahii, mai cu seama pustnicii,

19 ,,Asa cum este si el condus"”. Grecescul oikovopia, ,chiver-
nisire a gospodariei”, ,,guvernare a cetatii", ,,purtare de grija",
traduce termenul siriac re'iacu (dubara), ,,povatuire”, ,instruc-
tie", ,,indrumare”, ,,obicei", ,,fel de vietuire", de la radacina iaj
(dbar), ,,a conduce", ,.a lua cu sine". Prin urmare, expresia ,asa
cum este si el condus” indica felul de vietuire n care ingerul este
initiat de cetele Tngeresti superioare lui si spre care i indeamna
pe oamenii cu care intrd in legdtura. Chiar si cu astfel de dascéli
fngeresti, oamenii raman mult inferiori Tn cunoasterea pe care
Tngerii 0 au si de care vor sa ne faca partasi, fie si in parte. Pe de
alta parte, demonii Ti ispitesc pe oameni potrivit cu ,speciali-
zarea" pe care o au, starnind ganduri de Tmbuibare, desfranare,
manie, tristete s.a.m.d.

2,,Pe buna dreptate”. Acesta este sensul adverbului siriac Xv.ntA-"
(tkilayt, BD 198, 3), redat Tn greacd prin participiul cu nuanta
modala 6appovoa, ,,cu Tndrazneald”.

2L In scara ierarhica a contemplatiilor avem, Tn mod descendent,
dupa vederea lui Dumnezeu, contemplarea fiintelor ingeresti,
apoi a lumii create, acestea doua din urma reprezentand con-
templatia naturald prima, respectiv secunda, potrivit sistemati-
zarii evagriene. Doar contemplatia Sfintei Treimi este o vedere
exclusiv haricd, pe cand contemplatia naturala include si ele-
mente create. De aceea Sfantul Isaac precizeaza ca vederea lui
Dumnezeu ,,nu se numara Tmpreuna cu celelalte feluri de con-
templare”. intregul paragraf exprima distinctia dintre energiile
necreate dumnezeiesti si natura creatd, fiind fundamental pen-
tru atestarea acestei deosebiri Tn teologia siro-orientala.
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Hintelegerea lucrurilor si proceselor din lumea creata este dife-
ritd de intelegerea lucrarilor necreate ale harului dumnezeiesc.

ZBAdica fara ,,contemplatia din minte si descoperirile” care, dupa
Tntruparea lui Hristos, au prins putere.

24,,Prin minte". Textul siriac are constructia instrumentala r&ama
(ib-hawna, BD 199, 1), ,,prin intermediul mintii", ,la nivelul min-
tii". Rationamentele (dtavorjuata) nu sunt nici contemplatii, nici
descoperiri, ci activitatea mintii Tn plan creat.

5,,Mintea noastra nu are o astfel de putere”. Din ultimele fraze
reiese ca Sfantul Isaac se refera la imposibilitatea atingerii con-
templatiei duhovnicesti prin metode si mijloace omenesti.

% ,.intelesuri cu privire la ele”. Redat dupa siriacd, Tntelesurile
fiind Tn legdturd cu iconomia lui Dumnezeu (cf. BD 199, 9-10).
n textul grec apare versiunea d1ayvwoalg, ,,discernere”,

27 ,,Care nu poate fi predatd”. Vederea luminii dumnezeiesti nu
se Tnvata scolareste, nu e o cunoastere predata prin concepte si
rationamente. Este o traire spontand, dincolo de puterile si sti-
inta omului, un dar dumnezeiesc si, totodata, adevarata scoa-
Id a cunoasterii lui Dumnezeu. Sintagma A kn (d-la me-
tylep, BD 200, 17-18) are exact acest sens, redat prin grecescul
adidaktov, ,care nu a fost predat”, ,,spontan”.

2,,Dupa masura virtutilor". Virtutile sunt vasele in care primim
darurile lui Dumnezeu. Potrivit cu masura lor este si darul varsat

inele. (BD 201, 4)

N~ ,Este absurd... de obste". Tn aceste doua fraze se cuprinde
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in nuceTnvatatura Sfantului Isaac despre rolul pedagogic al gheenei.
Ea reprezinta experierea de cdtre pacatosi a iubirii lui Dumnezeu,
ceea ce Tnseamna, pentru Isaac, 0 anumita cunoastere adevarata a
lui Dumnezeu, chiar daca este chinuitoare, gheena fiind neleasa
intr-o perspectiva soteriologicad, dezvoltatad pe larg Tn Partea a Il-a
{Cuvintele 38-41). Ea trebuie legatd, de asemenea, de nvatatura lui
Isaac despre planul lui Dumnezeu privitor la mantuirea omului,
plan care includea de laTnceput, pe temeiul prestiintei Sale, caderea
lui Adam, scoaterea lui din rai si moartea fizica, intelese ca etape
pedagogice spre dobandirea maturizarii duhowvnicesti {cf. scully,
Isaac, pp. 42-47; Kornarakis, AYOTIN T Bgppry, p. 35). Subtirimea
duhovniceasca a temei pretinde cateva distinctii fundamentale. in
cateva locuri din Parteal {1,6, 139-156; 1,22,131-146; Memra26
din editia Bedjan, netradusa Tn greaca, p. 189), Sfantul Isaac expri-
ma vesnicia gheenei, Tn timp ce Tn alte texte formuleaza mai mul-
te argumente pentru existenta unei limite temporale (I, 38-41).
Aceasta observatie trebuie proiectatd pe fundalul unei vechi dis-
tinctii terminologice datorate lui Efrem Sirul, care deosebeste intre
expresiile ,,ce este in veac” {da-la-alarn) si ,,in vecii vecilor" {l-alam
almin), formule care corespund, la randul lor, distinctiei nou-testa-
mentare dintre ciid1o¢ (vesnic) si aicviog (ceea ce apartine de veacul
viitor). Daca primul adjectiv are un sens absolut, fiind folosit exclu-
siv Tn legatura cu Dumnezeu, cel de-al doilea are un sens relativ, cu
care este Tntrebuintat pentru a caracteriza temporal focul gheenei
{cf. Mt. 18, 9). Niciunde in Biblia greaca diid1o¢ nu este folosit in
legatura cu gheena si cu pedepsele de dupa moarte, ,,vesnicia" ghee-
nei fiind deci relativa, Tn niciun caz identica cu cea a lui Dumnezeu
{cf rRamelli - konstan, Termsfor etemity, pp. 37-69). Pornind de la
aceste precizari semantice, se poate Tntelege mai bine pozitia supld
a Sfantului Isaac Tn privinta vesniciei iadului, care, transpusa n ter-
menii absoluti ai vesniciei lui Dumnezeu, este un nonsens si chiar
0 hulad impotriva planului pe care Dumnezeu il are cu lumea si cu
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omul. Tn cele din urma, pentru Isaac, gheena are un rol pozitiv, ca
experienta spirituald prin care sufletele vor cunoaste iubirea, puterea
si Tntelepciunea lui Dumnezeu, cétre Care se vor intoarce in cele din
urmad (11, 39, 6). Gheena este astfel, pentru Isaac, ,,0 scoald care ne
ntelepteste”, situata pe linia intelegerii vietii ca ,,0 crestere continua
n trdirea iubirii, care este Dumnezeu, toate eforturile vietii crestine,
ascetice «au nu, neavand scopul de a ne face mai buni decat altii sau
de ane asigura un loc special in Ceruri, ci scopul de a trai iubirea lui
Dumnezeu aici si acum. Tendinta de a-I atribui lui Dumnezeu vo-
inta de a pedepsi si chiar pedepsirea «vesnica» poate foarte bine s&
fie proiectia propriei noastre dorinte de a pedepsi, sugereaza Isaac"
(den Biesen, Thelrresistible Love, pp. 444-447). Prezentand ghee-
naca ultima scoala a iubirii dumnezeiesti, Sfantul Isaac evita orice
determinism dumnezeiesc care refuza omului darul alegerii libere,
situatie care face din apocatastazd o doctrina strdina Evangheli-
ei {cf. Lossky, Teologia dogmatica, p. 222). Tn acelasi timp, trebuie
respinsd intelegerea invataturii lui Isaac despre gheena ca fiind ,,un
fel de purgatoriu” (explicatie propusa de Aifeyev, Lumea duhovni-
ceascd, p. 284), Intrucat aceasta Tnseamna a sustine ca suferintele au
un rol curatitor si ca ele ar mantui, nu iubirea lui Dumnezeu, ideea
sacrului care se impune necredinciosilor cu pretul unor suferinte
fiind de altfel precrestind {cf. Meschonnic, Les Noms, pp. 11-12).
Dimpotriva, Isaac afirmad doar ca ,,gheena, la fel ca si Tmparatia,
sunt realitati milostive, gandite de Dumnezeu din pricina bunatatii
Lui vesnice, si nu ca rasplatire, chiar daca li s-a dat numele de rasp
platire. A spune ca n ele e amestecata o lipsa de iubire sau de mila
e 0 opinie blasfemiatoare si o insultd la adresa lui Dumnezeu"
(11, 39, 22). In favoarea pozitiei lui Isaac pledeaza si consecintele
deloc ortodoxe ale teoriei predestinationiste a lui Augustin, teorie
diametral opusa teologiei lui Isaac. Dezvoltarea pana la ultimele
consecinte a teologiei lui Augustin Tn Occident a dus la determi-
nismul radical din protestantism, mai ales Tn specia sa calvina, sub
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forma predestinarii absolute la rai sau la iad (cf. Baumer, The Church
ofthe East, pp. 6, 135). N. Kawadas a argumentat existenta urei
legaturi Tntre Tnvatdtura Sfantului Isaac despre gheena si cea a lui
Teodor de Mopsuestia (kawadas, Relations, pp. 245-250). Ideea ca
gheena are scop pedagogic si ca este spre folosul pacatosilor apare s
laEvagrie, S 1inPs. 2,5: ,,Mania lui Dumnezeu este pedeapsa dure-
roasa (KoAaoic emtirtovog) spre folosul celui care a pacatuit.” Pentru
largirea orizontului asupra temei apocatastazei, videsupra I, 5,9-11

si nota aferentd, precum sikim el, Preaching, pp. 198-213; paunoiu,

Le Monde a venir, pp. 323-345, chiala, Isaac, pp. 341-361; vesa,

Cunoasterea, p. 295. O foarte buna si recenta sinteza asupra temei

apocatastazei, la plesa, Apocatastaza, passim.

P Una si aceeasi iubire dumnezeiasca 1i desfata pe ,.fiii de Sus®,
adicd sufletele celor mantuiti, si i chinuie pe cei din gheena prin
parerea de rau pe care le-o starneste pentru pacatele savarsite.

NOTE LA CUVANTUL 23

17n siriaca tidul este: Expunere alegorica despre contemplarea sa-
batului si a duminicii (BD 202, 11). Substantivul siriac re'ivnx.
(sabtd) Tnseamna ,,sabat”, fiind a saptea zi a saptamanii, redat
in greacd prin cappatov, ,,sambata”. intrucat sensul biblic al
sabatului este de ,,zi de odihnd", lI-am redat si astfel Tn cursul
prezentului Cuvant.

? ,,Opiniile oamenilor". In siriaca, (msabranute,
BD 202, 13) are sensurile de ,,cunostinta nesigura, bazata pe
informatii partiale", ,,opinie", ,,parere", ,,supozitie".

1 ,,S-a odihnit". Verbul katomavw are atat sensul de ,,a se odih-
ni", cat si de ,,ase opri". in cele ce urmeaza 1l vom redain functie
de context, precum si substantivele corespunzatoare ,,odihna",
respectiv ,,oprire".

| ,,Hotarul" denumeste aici moartea, datorata caracterului pa-
mantesc al omului. Tn traditia exegetica siro-orientald, Adam a
fost creat muritor. Isaac insusi scrie: ,,Nu suntem muritori pen-
tru ca pacatuim, ci suntem Tmpinsi spre pacat pentru ca suntem
muritori” (KG 3, 2).

5,,Faptuirea”. Termenul siriac rduAoa (pulhana) are sensul teh-
nic de ,,faptuire”, dar si intelesurile de ,,cultivare", ,,agriculturad",
plugarie”, pe acesta din urma retinandu-1 traducerea greceasca
(yewpyia). Tn continuare, Sfantul Isaac va ardta ca in porunca
datd lui Adam de a lucra (,,plugari”) raiul se cuprinde si ideea de
faptuire ascetica. Ea se mentine si dupa cadere, dar i se schimba
radical conditiile: de acum ea rodeste omului ,,spini si palami-
da", adica pana la Patima lui Hristos faptuirea nu-1 duce pe om
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la cunoasterea lui Dumnezeu, nici la unirea cu El. Tn paragra-
ful urmator Sfantul Isaac va dezvolta aceasta idee fundamentala
pentru gandirea sa ascetica. Finalul paragrafului este tradus dupa
textul siriac (BD 203, 18), cel grec avand dtivd €01 puotrpiov
¢ yewpyiag To0de 100 Biov, ,.care [cuvinte] sunt taina plugiriei
din aceasta lume".

6 Patima si Tnvierea lui Hristos nu aduc ,,odihna", in sensul ca
nu elimina asceza, aceasta fiind, potrivit lui Isaac, constitutiva
omului prin creatie. Se schimba doar perspectiva pe care o des-
chide asceza crestina.

7 ,,Plugdria trupului pamantesc". Formularea in siriacd, r\wfea
r (BD 204, 7-8), are un sens foarte transparent,
deoarece (pulhana), asa cum am vazut, cuprinde si inte-
lesurile de ,,cultivare”, ,,agricultura”, aldturi de cel de ,.faptuire”.

8,,Evhiti" este un alt nume dat ereticilor mesalieni, de care Sfan-
tul Isaac tine sa se distanteze Tn mod radical.

9,,Despre duminica... sdvorbim". Fiind simbolul vietii de dupa
Tnviere, tainele simbolizate de ziua a opta, duminica, sunt mai
presus de cuvant.

10,,Cu adevarat". Odihna de dupa invierea lui Hristos este TIm-
plinirea sabatului tipologic din Vechiul Legamant.

NOTE LA CUVANTUL 24

~N,,Nimeni... cunoasterea duhovniceasca". Prin ,\virtuti perce-
pute cu simturile" (in siriaca, K'AxoHstw» - myatrute
metragsanite, BD 217, 14) trebuie intelese toate virtutile care
sunt lucrate prin trup si pot fi sesizate cu simturile fizice ale
acestuia: infranarea, postul, privegherea, milostenia etc. Cat des-
pre ,,indeletnicirea cu cunoasterea duhovniceasca", aceasta nu
e nicidecum de factura livresca, ci e inteleasa de Isaac ca o adan-
cire, 0 absorbire a mintii Tn simtirea lucrarii harice a lui Hristos
n propriul trup si suflet: ,,Meditarea la ceea ce simt din Tine sa
ccjvarseasca Tn mine asprimea luptei. [...] Dulceata cunoasterii
Tale s& ma desparta de calea firii" (111, 7, 27).

i ,,Virtutile aratate”, numite mai Tnainte ,,percepute cu simturile”,
sunt virtutile dobandite prin asceza constanta si prin har. ,,Virtu-
tile ascunse”, numite mai jos ,.virtutea fireasca a sufletului”, sunt
constitutive chipului dumnezeiesc din om, pe care cdderea nu le-a
distrus, ci doar le-a ascuns Tn spatele zidului patimilor.

1 ,,indeletnicirea cu citirea". Tn siriaca:
d*geryana, BD 218, 6).

rcuw (knyana

1 ,lar fara acestea... devin trupesti”. Isaac invatad ca elementele
faptuirii sunt prezente tot timpul Tn aceasta viatd, indiferent de
masura duhovniceasca atinsa. Odata cu Tnaintarea, ele se Tndu-
hovnicesc si se interiorizeaza, dar nu sunt parasite deplin.

5,,Fiecare virtute... de la tine". Lucrarea virtutilor trebuie sa fie
gradatd, fara sarirea peste etape. Virtutile Tnalte, pentru care nu
esti Tnca pregatit, devin vipere, daca te ocupi de ele; de aceea
trebuie parasite. Citat de kataskepenos, VCF42, 14.



NOTE LA CUVANTUL 25

1,,Puterea de a sta drept". Tn siriaca, rd» w(hayla d-sutata,
BD 219, 16) are sensul literal de ,,puterea statorniciei". Cel cerce-
tat de acest har cade cu fata la pamant, nu se mai poate tine pe
picioare. Versiunea greaca are rj d0VOUIC 1 cuVAYOLTA TOV VoV,
»puterea care aduna mintea".

2Adjectivul y™hooo (hawnanaya, BD 219, 20) are sensul de ,.du-
hovnicesc", ,,care tine de minte".

3 ,,Prin mijlocirea imaginilor". Adverbul (hagagayt,
BD 219, 20), ,prin imagini", este format pe radacina cu
sensul de ,,a forma imagini”, iar la Etpael, ,,a gandi prin mijlocirea
imaginilor". Sfantul Isaac descrie aici 0 cunoastere duhovniceasca
Tncd nedesavarsitd, Tn care mintea mai foloseste imagini si repre-
zentdri mentale, ramanand, cu toate acestea, adunata Tn ea Tnsdsi
sau neimpartita. Imaginile, Tn acest caz, nu sunt cele ale lumii
cazute, ci par sa corespunda greu traductibilului rA&> (sukale),
redat aproximativ prin ,,intelesuri", ,,strafulgerari”, ,,intuitji".

41n siriaca, r& (la mestdeq, BD 219, 19-20), ,,nu se divi-
de", adica ramane unitard, adunata.

5 ,Vederea ei este fireasca". Desi Sfantul Isaac nu spune in ce
etapa a urcusului duhovnicesc au loc starile si trdirile pe care
le descrie Tn acest paragraf, totusi din descriere se vede ca ele
corespund etapei limpezimii (rt"cs” —sapyuta), considerata in
traditia duhovniceasca siro-orientala drept etapa in care omul a
redobandit starea sa fireasca, de dinainte de cadere. Tn acest sens,
monahul ajuns aici are o ,,vedere fireasca".
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6Substantivul rda*.cu- (husaba, BD 220,2) denumeste aici actiunea
gandirii discursive, prin ganduri, cuvinte si concepte (Tn greaca,

ror or. ,

dioicoyia).

?Aceleasi stari si procese duhovnicesti le descrie si Awa losif
Hazzaya, care precizeaza ca Tntelesurile duhovnicesti vin din
Sfanta Scripturd, a carei citire este luminata de Sfantul Duh:
A8 cum soarele lumineaza toate fapturile creatiei Tn fata, tot
asasunt luminate Thaintea mintii toate versetele scrise de Duhul.
lar cdnd mintea a prins Tntelesul unui verset, aceasta atrage min-
tean uimire, vreme de o ora sau doua sau chiar Tntreaga zi, apoi
lasd acel verset pentru a trece la un altul." Dupa aceasta monahul
primeste contemplarea propriei minti ,,in lumina slavitd a Celui
care locuieste Tn el", iar apoi contemplarea Judecatii si a Proniei,
urmatd de Tmbatarea de dragostea pentru oameni ,,ca de un vin"
(losif Hazzaya, Epistola 136-137).

8Sfantul Isaac aseamana etapa faptuirii cu o calatorie catre ti-
nuturile virtutilor, calatorie in care, pe neasteptate, monahul
ntalneste odihna duhovniceasca, a carei autenticitate este pro-
bata de prezenta smereniei. O alta traducere ar fi: ,,atunci cand
strabati salasurile virtutilor...", sensul fiind c& virtutile fara
smerenie nu aduc odihna.



NOTE LA CUVANTUL 26

1,,Roadele firesti". Tn siriaca: r™ML (yalde kyanaye, BD 221,3).
Textul grec vorbeste despre ,.felurile virtutilor".

2 ,,Asceza este maica sfinteniei". In siriaca, 3@ WV cucux
YNOXAOA (BD 221,4), substantivul rtfcNeuc™ (anwayuta) avand
sensurile de ,,lepadare de sine*, ,,saracie de bunavoie", ,,infrana-

re", ,,ascezd", ,viata ascetica". Provine din verbul Fo” (ana), ,a
raspunde”, ,,a asculta", ,,a se Tndeletnici cu ceva".

3,,5a-si naluceasca vreo vedenie". Textul, extrem de confuz, atat
in greacd, cat si Tn siriaca, pare un Tndemn al Sfantului Isaac
impotriva incercarilor de a ajunge la vederi dumnezeiesti prin
anumite metode. Vederile si contemplatiile dumnezeiesti sunt
un dar exclusiv al harului, asa cum va arata Sfantul Isaac in con-
tinuarea Cuvantului sau.

4 ,,Feciorie”. In acest loc cw@pocvn traduce substantivul siriac

feminin (nakputa, BD 221, 12), cu sensurile de ,,modes-
tie", ,,feciorie", ,sfintenie", ,,cugetare sanatoasa" (cf. Rom. 12,3),
construit pe radicalul (nkap), ,.a se rusina”, ,.a ajunge fecio-

relnic, modest", ,,a avea mintea trezvitoare".

5,,Punerea la incercare a iubirii". Rabdarea, fara pogoraminte ne-
justificate, a stramtordrilor ascetice alese de bunavoie este expre-
sia masurii iubirii ascetului pentru Dumnezeu.

6 ,,Multumirea constiintei". Formularea greceascd kdépog T
ouveldnoewe traduce literal sintagma siriacd KNIAN»

(saba d-tirta, BD 222, 7), care poate fi redata fie prin ,plintate
aconstiintei”, fie prin ,,multumire a constiintei", ultima varianta
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exprimand ideea unei constiinte satisfacute de ea Tnsasi si, prin
urmare, lipsita de puterea autoobservarii critice. Contextul pare
sa ceara aceasta din urma varianta.

7,,Daca nu Timpreuna-patimeste... si trupul”. Dumnezeu vrea ca
sufletul si trupul sa conlucreze Tn vederea aceluiasi scop, fixat Tn
lumea viitoare. Sfantul Grigorie Palama arata ca ,,avem nevoie sa
simtim [...] durerea postului, a privegherii si a altora ca acestea,
dacd vrem sa ne ngrijim de rugdciune, caci numai prin ea se
mortificd pornirea pacatoasa a trupului" (palama, Despre ruga-
ciune 6, FR 7, p. 276). Precizarile sale, exprimand traditia asce-
tica patristica, au fost facute impotriva scolasticismului profesat
de Varlaam Calabrezul, care pretindea necesitatea feririi de orice
osteneald trupeasca Tn timpul rugdciunii, pentru a nu stingheri
lucrarea mintii.

§ ,,Modestie". Aici traducdtorul grec a redat prin cw@pooivn
adjectivul siriac (knika, BD 222,17), cu sensurile de ,,mo-
dest", ~discret". Toate cele trupesti ale monahului trebuie sa fie
si ,,modeste”, nu numai feciorelnice.

9Aici Sfantul lIsaac se referd la partea cea mai duhovniceasca,
mai Tnalta a sufletului, hawna. Sintagma reiocm cmmiaa (pul-
hadeh d-hawna, BD 223, 2) desemneazad nu atit mintea Tm-
prastiatd, ca parte a sufletului, cat forma de cunoastere profana
care imprastie mintea si Ti produce o placere lumeasca. Acesteia
Sfantul Isaac Ti opune starea de ,,rastignire a mintii" (cnfoxevnA®
rdjacm —slibuteh d-hawna), corespunzand unei cunoasteri du-
hovnicesti, din vedere.

10 ,,Prin exercitiul Tnvataturii". In siriaca, sintagma rdboocn ndoacu
(nupaka hwaya datb-yulpana, BD 223, 2-3) are sensul
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literal de ,.exercitiu care se afla in Tnvatatura", Isaac denumind aici
cunoasterea livresca. Versiunea greaca are doar termenul yupvdoid,
»exersare".

1,,Vederea prin voia proprie, care naste imaginatiile”. Dacé des-
pre folosirea pozitiva a imaginatiei Isaac a vorbit Tntr-un Cuvant
anterior (videsupral, 13, 9 si nota aferentd), acum aratd ca folo-
sirea imaginatiei este doar un punct de pornire spre o rugaciune
launtrica fard imagini si reprezentari mentale si ca ea nu poate da
0 cunoastere duhovniceasca.

12 ,,A doua rastignire, cea a mintit”. in paragrafele urmatoare
Sfantul Isaac va preciza ca rastignirea mintii este ,,indltarea la

contemplatie”.

13,,Leacul astringent”. Autorul are Tn vedere o alifie astringenta

— sarupa, BD 223, 9), care opreste excesul de secretii

organice si hemoragiile. Prin aceasta imagine Sfantul lIsaac su-
gereaza ca oprirea lucrdrii excesive a imaginatiei este consecinta
prezentei vindecdtoare a harului.

147in etapa faptuirii, monahului i se pare ca efortul ascetic depus
n mod liber este singurul element al vietii duhovnicesti, lucra-
rea harului fiind Tnca ascunsa simtirii. Tn sufletul care a atins
nepdtimirea si a intrat Tn etapa contemplativa lucreaza aproape
exclusiv Duhul Sfant.

15,,Ratiune”. Prin ratiune, asacum arata termenul siriac Kixovlira
(mliluta, BD 223,19), Sfantul Isaac ntelege capacitatea discursi-

va, de gandire logica si de exprimare prin cuvant.

16Greu lucru... varsta". Citat de Kataskepenos, VCF42, 15.

NOTE LA CUVANTUL 27

1Greaca are doar ,,intrebare”. intregul Cuvant este structurat sub
forma de Tntrebare si raspuns, prima apartinand unui ,,ucenic"
(rdao—yulpana), cel de-al doilea unui ,,invatator” - mal-
pana). El pare consemnarea unor convorbiri duhovnicesti.

2Versiunea greaca are doar ,,Raspuns".

3,,Hotarul alergarii”. Sensul intrebarii este confuz Tn versiunea
greacd, deoarece traducatorul grec a confundat substantivul
e\ (rehtay BD 224, 19), ,alergare", ,,calatorie”, ,.efort”, cu

(rehmta), ,.iubire", si l-a redat prin infinitivul aorist al
verbului oTépyw, ,,a iubi cu putere, a accepta cu bucurie, a se
multumi cu ceva'.

4Avem aici un ecou al teoriei epectazelor a Sfantului Grigorie de
Nyssa. Tn acest sens, vide supra |, 6, 156.

5,.intelept"”. Tn siriacd, adjectivul (sakultana, BD 225,11)
are sensul de ,,inteligent", ,,priceput", ,,inzestrat cu ntelegere”,
construit pe radicalul Fo¢e- ,aexplica’, ,ainvata", ,aintelege”,
A percepe", acelasi pe care este construit si substantivul
(skulaya), ,elev de scoald". Tn contextul intrebarilor ulterioare,
Tntrebarea pusa Sfantului Isaac are urmatorul sens: ,,Cine este
vrednic sa fie numit Tnvatacel al Tntelepciunii?”.

6,,1si subtiaza miscarile ca sa patrunda in tainele tuturor firilor".
»Miscarile" (in siriaca: zaw&>BD 225, 17) se refera aici
laefortul intelectual de neincetata rafinare a conceptelor si a cu-
noasterii stiintifice a creatiei. In greaca este redat prin vorjuota,
»ganduri".
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7 ,,Ldrgimea". Acest mAatuopdg Tnseamna intr-adevar ,largime”,
dar e traducerea siriacului rfcuxca (rwahta), ale carui sensuri mai
sunt, pe langa ,,loc deschis, larg", si cele de ,,eliberare”, ,usura-
re". De aici reiese ca Sfantul Isaac vorbeste de monahul puternic
duhovniceste, care, in vreme de ispitd, nu doreste sa se elibereze
de ea, ci e capabil sa poarte greutatea retragerii Tn pustie.

8,,Necazuri". Substantivul siriac” @  (ulsane, BD 226, 9) are
sensul de ,,necazuri care silesc, apasd, stramtoreaza”, fiind derivat
din radacina_sAKk' (elas), cu intelesurile de ,,a fi apasat, a fi presat
de o necesitate, de o urgenta".

9 intrebarea este redatd dupa siriaca (r*.o\ i,cm gty - aynaw
nahir zaw'e, BD 226, 15-16). Versiunea greaca este: ,,Cine este
cel luminat Tn reprezentarile sale mentale?".

1,,Lumea... 7l vagoli de toate". Citat de kaiaskepenos, VCF46,4.

1 Aluzie la o intamplare pastrata in colectia siriacd a Patericu-
lui sub numele Awei Avraam (Raiul, vol. I, 558), iar Tn greaca
n seria anonima (Sentences 1456): ,,Se spunea despre un mare
batran (sir. Avraam) ca a venit intr-o chinovie unde traia un
baiat. Batranul nu a vrut sa doarma in acel loc. Fratii care il in-
soteau l-au Tntrebat: «Deci si tu te temi, Awa?» El le-a raspuns:
«Sigur ca nu ma tem, fiii mei, dar la ce bun sa am o lupta de
prisos?»”

12 Paragrafele urmatoare, pana la randul 289, trateaza tematica
generoasa si importanta a postului si a privegherii.

13 ,,Aceasta pereche". Adica postul, dupa cum precizeaza textul
siriac, si privegherea, care se subintelege din context.
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I ,Atentia". Tn siriaca, este vorba de substantivul (fruta,
BD 238, 14), ,.atentie", ,stare de veghe", tradus prin grecescul
ypAyopoalg, ,,veghe", ,,minte treaza".

| ,,Liturghia". Este vorba de lucrarea duhovniceasca savarsita de
monah Tn chilie.

6 ,.impreund cu Dumnezeu". Textul grecesc Tri¢ opAiog To0
©eol traduce expresia siriacd K'o/AK'A rdmxX (l-enyana d-alaha,
BD 239, 1), unde Tntalnim polisemanticul i dificilul substantiv

myana:), ,,grijd", ,,contemplatie”, ,,ravnd", ,,sens", ,,conver-
satie",,.,tovarasie", ,,familiaritate”, ,,unire sexuald", ,,coresponden-
td". Dintre toate acestea, trebuie retinuta ideea de a fi impreuna
cu Dumnezeu, dincolo de cuvinte, concepte si reprezentari men-

tale. Unde? Tn ,,partea Tntelegatoare" a sufletului, (moda).
77n siriaca, (napsa, BD 239, 16). Textul grecesc are 6 Aoyl-
ouoc, ,,gandul”.

B ,,Martiriul nevazut". Paralela dintre martiriul sangeros si as-
ceza crestind poate fi urmarita pana la Clement Alexandrinul
(Stromate IV, 15, 3), Origen (Numeri X, 2, 1-2), Atanasie al
Alexandriei (VA 46, 2-47, 1).

19,,indreptata spre cele din afard" (BD 243, 21). Versiunea grea-
cd are eéw NG BVPAg, ,,din afara usii".

D Urmeaza un paragraf in care Sfantul Isaac analizeaza deosebi-
rea dintre diferitele feluri de lacrimi.

2 ,.intelesuri bogate". Expresia siriaca W\ yAt<ppe(sukale sep’an,
BD 246,3) afost redata in greaca prin genitivul singular suvéoewc,
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intelegere4, termen care desemneaza Tn literatura filocalica virtu-
tea Tntelegerii duhovnicesti.

2 ,,Noima". Termenul grecesc dUvauig are, pe langa sensurile ce
»putere”, ,autoritate*, ,,putintd", ,,destoinicie", si pe cele de ,.sens",
-semnificatie”, variantd pentru care am optat, Tntrucat este susti-
nuta si de siriacul W (hayla), care are aceleasi intelesuri.

23 ,,Celor implinite". In siriaca, substantivul (saoruta)
are sensurile de ,,activitate",,,actiune”, ,,tranzitie", ,,lucrare". Tre-
buie deosebit de termenul tehnic ,,faptuire”, 1"\uAod (pulhana),
echivalentul iui pa&ic, cum e tradus Tn greceste.

24 Precizarea este citata de Calist Angelicude Tn Cuvantul despre
razboiul cel intelegator si despre sfanta isihie care-i urmeaza (ca-
list A,, Tratate, CuvantuiyZSir, 1).

5 Mangaierile sunt darul liber fiteut de Dumnezeu celor pe care
7i socoteste pregatiti pentru a le primi iard sa se vatame.

2% Sfintii ingeri mijlocesc descoperirile, vederile duhovnicesti sau
transmit porunci, Tndemnuri si povete celor vrednici si care au
neapdrata trebuinta de die.

27,,Se fac prin intelesuri”. Acesta este textul original, pentru care
descoperirile sunt mijlocite de Tntelesuri sau de ,,razele Intelege-
rii duhovnicesti”, cum mai este tradus acest important termen
siriac ra™asD (sukale, BD 250, 6). Textul grecesc precizeaza ca
descoperirile au loc év tw vot Jn minte".

28 ,,Simplitatea cea dintai a firii". Adica la starea lui Adam de
dinainte de cadere.
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1 ,,Meditare si Tndeletnicire". Prin ,,meditare” am tradus aici
grecescul peAéTn, Tn siriacd rcMvn (herga, BD 251, 15), redat
n alte contexte prin ,,studiu duhovnicesc", ,,silire", iar prin ,,in-
deletnicire" l-am redat pe GdoAeoyia, care traduce aici siriacul
rdmx. (enyana, BD 251, 15), ,,legétura”, ,,indeletnicire", ,,grija",
dar si ,,conversatie", ,,tovarasie", ,,munca".

H ,,Meditarea". Atat Tn siriaca, cat si Tn greaca apare, Th mod
surprinzator, acest termen, dificil de asociat cu plansul.

3 7n siriaca, rfay.cw (husaba, BD 251, 22) are nu numai sensul
de ,,04nd", cum e redat Tn greaca, ci si pe acelea de ,,socoteald",
»parere", ,intentie", ,,forma de gandire", ,,dorinta".

li ,,Cel ce plange". Substantivul siriac (abila, BD 252, 4)
Tnseamna ,,plangator”, de unde ,,monah", ,,persoana evlavioasa",
construit pe radacina I=" (ebat), ,,a boci", ,,a plange", ,.a jeli".
Este unul dintre numeroasele denumiri siriace pentru monah.
In greaca a fost redat prin Tevoikag, ,,jeluitor”, ,,plangator".

H,,Cu ce ganduri sa-si pricinuiasca lacrimi”. Gandul pricinuitor
de lacrimi la care se refera Sfantul Isaac este, de fapt, o0 meditatie
discursiva, realizata prin cuvinte, la care se refera intrebarea, me-
ditatie prin care se urmdreste atingerea unei stari de strapungere
a inimii si de umilinta a sufletului.

H ,,Se afla deasupra partii patimitoare”. Prin plans mintea mo-
nahului este scoasa de sub influenta patimasa a partii irationale
sau patimitoare a sufletului, alcatuita din poftad si ménie. Aceasta
parte a sufletului, potrivit precizarilor ulterioare ale Sfantului
Grigorie Palama, nu este mortificata, ci iTnduhovnicitd, primind
energiile dumnezeiesti necreate de la mintea care se roaga in har,
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energii care o tAmaduiesc si care sunt transmise prin partea p&
timitoare si trupului.

P Prin aceasta ultima precizare Sfantul Isaac continua ideile ante-
rioare (videsupra 1,27,481-534), adaugand acum ca descoperirile
survin dupa intrarea, prin curatie, Tn etapa limpezimii si ca prin
ele sunt intipdrite in noi ,,urmele lui Dumnezeu”. Asa cum min-
tea Tnca necuratita poarta Tntiparirile imaginilor acestei lumi, tot
asa mintea despatimita este intiparitd, Tn etapa limpezimii, prin
descoperiri, de imaginile lumii duhovnicesti, a ingerilor si a sfin-
tilor care 7l laud& neincetat pe Dumnezeu Tn Liturghia cereasca

3, indeletnicirea”. Aici peaétn 1l traduce pe polisemanticul roix,
(enyana, BD 254, 5).

37,,Amintirea lor". Este vorba de amintirea intelesurilor Scriptu-
rii, care staruie Tn minte chiar si dupa ce monahul si-a incheiat
privegherea si citirea zilnica a Scripturii.

3,,Se misca spre pomenirea [lui Dumnezeul], potrivit treptei vie-
tuirii sale". Fiecare treapta duhovniceasca are felul ei propriu de
lucrare a pomenirii lui Dumnezeu. Despre aceasta Sfantul Isaac
scrie Tn mod amanuntit in 111, 8 passim.

3 ,,0 stare lipsita de simtire si de miscare”. Scoala teologica si-
ro-orientald, mostenitoare a conceptiei vechi-testamentare despre
starea sufletului dupa moarte, invata ca sufletele, dupa moarte,
raman ntr-o stare asemanatoare somnului, fiind lipsite de facul-
tatile senzoriale. In KG 3, 75, Sfantul Isaac arata c&, Tn rastimpul
dintre moarte si invierea de obste, ,,nu vom simti stricaciunea
noastra, nici descompunerea alcatuirii noastre; toate vor trece ca
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visul unei nopti cand te trezesti dimineata. Ca si cum am atipit
la priveghere si ne trezim dintr-odata, la fel de usor va fi pentru
noi si lungul nostru somn Tn mormant si tot atat de putin vor
dura anii pe care-i vom petrece in el". Parintele Staniloae no-
teaza cd ,,nesimtirea, nemiscarea vor atinge, prin moarte, numai
trupul, nu si sufletul nostru” (FR 10, n. 561a).

4,,Prima ei stare". Este vorba de starea omului si a lumii dinain-
te de caderea lui Adam.

4 Literal: ,,schimbarile conlucratoare cu anul" rdaLicv*.
KKA\ —suhlape m adrane d-sata).

2 ,,Preocupare”. Aici pépiuva traduce substantivul (renya,
BD 258, 8), ,,gand", ,reflectie”, ,,meditatie", ,,preocupare”, redat
alteori, cum vom vedea, si prin adoAeoyia.

L ,,Grija". MeAétn din versiunea greaca traduce aici siriacul
HgBfl"a (mamita, BD 258,9), ,,grija", ,,preocupare", ,,neliniste".

H ,,Se indeletniceste". Tn acest loc, ddoAeoxéw traduce siriacul
(ietny, BD 258, 10), forma Ethpeel a verbului —,,ase
Tndeletnici cu”, ,,a fi ocupat cu ceva".

4 ,,Meditatie". Aici, ddoAeoxia traduce substantivul (renya,
BD 258, 22) ,,gand", ,reflectie", ,,meditatie", ,,preocupare". Este
vorba de meditarea la temele duhovnicesti si eshatologice enu-
merate Tn cele trei paragrafe anterioare.

4 ,,Care este roada acestor osteneli”. Literal, ,,care este recapitu-
larea tuturor acestor osteneli” (BD 259, 5).



CUVANTUL 27

47 Fragmente generoase din acest raspuns sunt citate de c alist si
Ignatie, Metoda 6; 38.

48 ,,Rugdciunea neincetatd" este roada ostenelilor, potrivit textu-
lui siriac (aminuta da-sluta, BD 259,7). Ver-
siunea greacd este dlOpOVN TNE TPOCEVXNC, ,,Staruirea Tn rugaciu-
ne". Despre rugdciunea neincetatd, vide si I, 2, 113; 1, 7, 60; |,
10,22; 1,29, 171; Il, 14,41-42; KG 2,97; 4,34; 111, 8,1-2 4.

/9 Rugaciunea nu inceteaza nici in timpul odihnei trupesti a mo-
nahului ajuns la aceasta stare.

9 ,,Inlauntrul mintit. Tn siriacd, avem expresia t\c&
rtioiom (hawra itaw hawnanaya, AD 260, 9), care arat3 ca vede-
rea duhovniceasca are loc in minte (r*oo0- hawna). in greac,
este vorba de vontn Bewpia, ,,contemplatie intelegdtoare”.

5l Citat de c alist si Ignatie, Metoda 90.

B ,,Pomenirea lui Dumnezeu". Pentru detalii privitoare la ,,misca-
rea" pomenirii lui Dumnezeu n cuget, videsupra1,1,179 si nota.

5,,Cand pomenirea... cei iubiti". Citat de Nicodim Tn Eort,,
p. 439 si Paw, p. 265.

S intrebarea si raspunsul sunt citate de kataskepenos, VCF42,3.
% ,,Puterea sufletului sau”. Formulare ironica despre asa-zisa ,pu-

tere proprie prin care omul si-ar putea castiga singur virtutile,
fara ajutorul lui Dumnezeu.
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%,,0aste". Siriacul (tegmayBD 262, 18) are aici Tntele-
sul de ,,legiune” sau ,,divizie militara".

57 ,,Liturghia firilor duhovnicesti" este liturghia cereasca a ingeri-
lor (BD 266,18-19). Versiunea greacd are AEITOUPYI0 TIVEULOTIKN),
LHliturghie duhovniceasca".

8 ,,Ca Adam". Adverbul siriac fcurd»»* @damayt, BD 266, 22)
aie sensul de ,,in felul lui Adam", ,,imbracat ca Adam", adica gol,
desigur, n sens metaforic: golit de toate averile, legaturile cu oa-
menii, prejudecatile si voile proprii. Pentru imaginea lui Adam in
scrierile lui Isaac, vide sarsky - Kalinin, Adam, pp. 115-122.

P Aici Tncepe Cuvantul47 din FR 10.

@ Ultimul paragrafexprima radicalismul viziunii ascetice, speci-
fic tuturor Parintilor filocalici sirieni si greci, pentru care moar-
tea fatd de pacat este preferabild oricarui compromis. Ar fi gresit
si chiar blasfemiator sa vedem in aceste randuri o pledoarie pen-
tru sinucidere. Sfantul Isaac va relua in mod lamuritor proble-
ma mortii de bunavoie pentru Dumnezeu in Cuvantul urmétor
(vide infra I, 28, 27-29).
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1,,Se pogoard". Imaginea intrarii in lupta duhovniceasca este,
pentru Isaac, aceea a unei coborari din trasura sau a unei descé-
lecari pentru a duce lupta piept la piept, sensuri ale verbului Wi
(nhetyBD 269,13).

2 ,,Au vointa slabd". Sfantul Isaac se referd la monabhii care prin fire
au o vointd slaba (rdai —d-sebyonhun rape, BD 269,16),
situatie pe care diavolul a constatat-o, observandu-i indelung.
Nu este vorba asadar de cei ,,lenesi cu libertatea de alegere", asa
cum este versiunea greaca (pABUPOUE TT) TIPOOIPETEL).

3,,indoiald". Siriacul (pulaga, BD Z70, 8) inseamna atat
~indoiald", cat si ,ezitare", ,,neclaritate”, ,,ambiguitate”.

4,,C&ci dacd... martirilor". Citat de Nicodim, NS, p. 297.

5 ,,Puterea inteligibila" este puterea harului care Ti umbreste pe
sfinti, rdui (hayla medem metyad‘ana, BD 271, 5).

6 ,,Copilareste”, respectiv ,,cu simplitate”, cum arata adverbul
siriac Av.K'In*. (sabrayt, BD 272, 21).

7 ,,Cel ce te mantuieste... iti aduce folos". Tema meditarii la
iconomia lui Dumnezeu care ne mantuieste in dar, si nu datorita
faptelor noastre ascetice, este expusa pe larg in 111, 6 passim.

8 ,,Cu viclenie". Adverbul (sniayt, BD 277, 1) a fost
redat Tn greacd prin 0oQI0TIK®WC, ,,in mod sofistic".
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I ,,ingerul care 1l ajutd” - malaka madrana,
BD 275, 17) este expresia uzuald prin care Isaac 1l denumeste
pe Tngerul pazitor (vide supra l, 3, 377).

8 ,,Parasanghe”. Unitate de masura persana avand aproxima-
tiv 6 km.

mii ,Cei falsi" sunt a doua categorie de monahi intrati Tn lupta,
prezentati Tn antitez& cu ,,cei adevarati”, despre care Sfantul Isaac
avorbit mai Tnainte.
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1 Grecescul akpifeta traduce aici substantivul siriac rtivaiuiiu,
(hatituta, BD 281, 3), cu sensurile de ,,sarguintd”, ,,harnicie
»porunca”, ,severitate”, ,,realitate”, ,,actualitate”, format de la

radacina (hatet) - ,,a fi precis", ,,a fi facut cu grija".

2 Aceste ,,doua feluri de asceza" sunt postul si adunarea Tntr-un
singur loc, despre ele fiind vorba in continuare. Sub presiunea
contextului, am tradus aici substantivul tpomog (,.fel", ,,purta-
re", ,,obisnuinta", ,,vietuire", ,,dispozitie”) prin ,.fel de asceza".
Faptul ca textul siriac foloseste termenul (suhlapa,
BD 281, 6) - avand sensuri foarte diverse: ,,schimbare", ,,ano-
timp", ,transformare", ,alterare", ,interval”, ,.fel", ,diferentd",
termen derivat din verbul ¢lap), ,,aschimba", ,a transfor-
ma" —sugereaza ca aceste doua feluri de asceza produc o trans-
formare duhovniceasca a intregii fiinte a ascetului.

3,,Aceste doud virtuti” sunt cele doua feluri de asceza despre care
este vorba: postul neincetat si adunarea Intr-un singur loc.

4 ,imprastierea cu trupul”. Pare sa denumeasca, Tn context, pa-
rasirea chiliei de cdtre monah si cutreierarea pe la vecini, pe la
hramuri, Tn pelerinaje, Tn oras, sub pretextul treburilor sau a
misiunii. Despre vatamarile cauzate de parasirea chiliei se vavorbi
amanuntit in paragraful urmator.

5,,Cealaltd" este Tmbuibarea pantecelui.

6,,Dar ce urmeaza... neincetat". Citat de Nicodim, Paza, p. 162.

7 ,,Razboi". Desfatarea trupului prilejuieste sufletului ndpasta
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razboiului gandurilor. ldeea este sugerata de substantivul siri-
ac (qersa, BD 285, 2), un calc dupa grecescul kaipoc,
care afe sensurile de ,,prilej", ,,timp potrivit", dar si de ,,ndpasta”,
»razboi", ,lupta”.

lintrebarea se refera la filozoful pagan citat putin mai Tnainte.

9 ,,Placerea pantecelui". in siriaca, ™A (niha d-kar-
sa, BD 286, 5), tradus Tn greaca prin avAamauaoig TH¢ yaoTpog,
,-odihna pantecelui".

10,,Gandurile de desfranare". Conform cu textul siriac
EM - husabe d-zanain, BD 286, 7), varianta greaca fiind oxrjpo-
TéAoylopwy, ,,chipurile gandurilor”.

.V ,,Prilejuri si stratageme de iesire din pustie". Viclenia patimi-
lor 7l poate face pe monah sa inventeze astfel de pretexte aparent
binecuvantate pentru a iesi din pustie.

m”, Rugdciunea nefncetata a inimii". Rugaciunea nefncetata este ro-
dul Ostenelilor ascetice (videsupral, 27,660 si nota aferentd). Isaac
vorbeste si despre legatura rugdciunii inimii cu meditarea, care Tntde
reste, lamureste si da rugaciunii inimii biruinta (111, 9, 14). Pentru
rolul inimii Tn spiritualitatea siriaca vide 8 rock, Spirituality o fthe
heartj pp. 93-115.

Ip *,Caci vrajmasul... ale sale". Citat de Nicodim Tn NS, p. 295 si
Paza, pp. 209-210.

4,,Somnul adanc al tineretii". Tn siriaca, (dam-
kuta d-talyuta, BD 289, 13-14)1 Versiunea greaca are pafupia ¢
VEOTNTOG, ,,trandavia tineretii".
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157n cele ce urmeazd, Sfantul Isaac aduce exemple din vietile filo-
zofilor care practicau atentia mintii ca o premergatoare a trezviei

crestine, araténd prin aceasta ca mintea adunata Tn ea Thsasi este
starea fireasca a omului virtuos.

16 Sfantul Isaac parafrazeaza o maxima a lui Pitagora sau a lui Sex-
tus, atribuind-o Sfantului Vasile cel Mare (chiala, Isaac, p. 119,
n. 166). Mai multe fragmente din paragrafele anterioare (ince-
pand cu randul 206) sunt citate de c alist si Ignatie (Metoda 82),
iar ultima sentinta de kataskepenos, VCF17, 4.

17 Aceeasi sentinta apare lan il Pustnicul, Perla 4, 26.
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1,,Putindtatea credintei”. Tn expresia siriaca

(bsirut haimanuta, BD 291,4-5), adjectivul bsiruta are sensurile
de ,,deficitar, alterat, putin, inconsistent, sarac".

2 ,,Prima ceatd... alteori nu". Isaac i cuprinde Tn ,,prima cea-
ta" pe cei care au 0 motivatie launtrica puternica pentru asceza,
chiar daca nu au Intotdeauna si o Thzestrare trupeasca pe masura
ravnei inimii. In ,,cea de-a doua" ceatd sunt cuprinsi cei care
Tmplinesc mecanic, din obligatie, de ,,canon", fapte ascetice, dar
fard o motivare launtrica si o rdvna a inimii puternice, lipsuri
care fac nesigura Tnaintarea duhovniceasca.

37n FR 10 aici Tncepe Cuvantul 27, unde poarta titlul Despre
miscdrile trupului. Tntr-adevar, Tn cele ce urmeaza, pana la randul
103, Sfantul Isaac reia in detaliu analiza chestiunii ,,miscarilor
trupesti”, la care s-a mai referit numindu-le, ironic, ,,detestate"
(vide supra I, 1, 76 si nota aferentd), si de aceea precizarile din

fragmentul 46-103 din prezentul Cuvant trebuie citite impreu-
na cu cele din Cuvantul 1,76-84.

4 Lipsa de paza si vietuirea fara atentie fatd de conjuncturile in
care monahul se poate lasa prins Tn cursele vrajmasului ofera
libertatii de alegere si vointei acestuia prilejuri de ntalnire cu
diferite ispite. Viata Tn pustie evita aceste situatii prin departarea
fizica de cauzele care prilejuiesc ispitele.

5Tn continuarea paragrafului, Sfantul Isaac descrie situatii —cel
mai des Tntalnite —care aduc un ,,adaps” din afara firii si produc
. mpatimirea pacatoasa" a patimii firesti, bune, sadite de Dum-
nezeu Tn scopul ,.sporirii lumii trupesti”, adica al procreatiei.
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Isaac va preciza indata ca tocmai acest adaos exterior, survenit
prin lucrarea dezordonata si fard paza a simturilor, face ca omul
sd cada din starea de curatie Tn care a fost creat si sa 1i Intineze
»miscarile” (infra I, 30, 102). Tema lipsei de péacat a ,,miscarilor
trupesti” a mai fost atinsa de Sfantul Isaac din perspectiva pu-
terii de vedere a cugetului, iar prezenta lor in firea umana face
parte din actul creator al lui Dumnezeu, care trebuie asumat si
contemplat fard adaosul patimilor (vide supra |, 1, 76-84 si no-
tele aferente). Regasim si Tn spatiul bizantin, la Sfantul Maxim
Marturisitorul, contemporan cu Sfantul Isaac, descrierea luptei
monahului ca fiind tocmai efortul de Tndepartare a ,,adaosului"”
patimas de la ideile si Tntelesurile simple, pentru a putea privi
creatia lui Dumnezeu fard patima (maxim, CD 3, 41-44).

6,,Adaosul4tla firea curatda a mai fost denumit, sintetic, de Sfan-
tul Isaac ,,patimi" (vide supra |, 3, 25 si comentariile).

7 ,,Viata de linistire". Sfantul Isaac foloseste aici substantivul

(kawsa, BD 195» 5), care inseamna ,,mod monahal de vie-
tuire Tn tacere si liniste", ,,retragere monahald". Traducétorii Th
greaca ai lui Isaac au ales foarte bine aici rarisimul adjectiv verbal
substantivizat 16 dmnpditov, ,,cel care nu iese afara”, ,.cel ramas
Tnchis undeva", atestat in vechiul lexicon alexandrin al lui Isihie
(sec. V) si format din verbul ampoinui.
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