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I. UNA, SFANTA, SOBORNICEASCA Sl
APOSTOLEASCA BISERICA

Ce intelegem prin cuvantul "biserica" ? Priviti la
inspaimantitoarea felurime a grupdrilor ce se numesc "biserici". De
fapt, oricine isi poate intemeia propria "biserica". Existd azi o multime
de secte sau alte grupari ce folosesc foarte liber numele de "lisus" si
de "biserica". Ii auzim spunandu-si "poporul lui lisus" sau "biserica
lui Iisus" etc. Dar sunt ei cu adevarat biserici? Au fost acestea
intemeiate de lisus si de Apostoli? Ce legiturd istoricd au ei cu
Apostolii si cu Biserica din vechime? Daca diavolul se preface in
inger si citeaza din Scripturd, atunci inseamna ca poate folosi si astfel
de "biserici" spre a indeparta pe oameni de Unul Dumnezeu adevarat
si de asezamantul Sau mantuitor.

Trebuie sd ne definim termenii cu foarte multd grija. Ce intelegem
de fapt cand spunem "biserica"? Noi, crestinii ortodocsi, intelegem
prin Biserica trupul prin care Hristos este prezent si lucrator in lumea
de astdzi. Ea a fost intemeiata de Hristos prin Apostoli i a pastrat o
legatura vie, istoricd cu Apostolii prin hirotoniile clerului ei. Faptul ca
episcopul ce hirotoneste astdzi un preot ortodox poate infatisa in
istorie continuitatea hirotoniei sale in trecut pana la Apostoli si, prin
ei, pand la Hristos, este o chezasie cd Biserica Ortodoxa nu a fost
intemeiata de vreun om oarecare acum cateva veacuri, ci de catre
insusi Hristos si 1si poate infatisa existenta in in chip istoric pana la
lisus Hristos. Numim aceasta succesiune apostolica. Ea inseamna ca
Biserica noastrd este Biserica autenticd si adevarata sau Trupul lui
Hristos in lumea de azi. Ea nu invata talcuirea credintei facutd de un
om oarecare, ci continud s Invete Intregul asezamant al credintei, asa
cum a fost predat Apostolilor de catre Hristos.

Deci cand auzim cuvantul "bisericd", trebuie sa ne punem cateva
intrebari fundamentale. Oare acea "biserica" a fost intemeiatd de
Dumnezeu sau de oameni? Are ea legatura neintreruptd cu Biserica
Apostolica de la Inceputuri? Cum altfel putem fi siguri ca ceea ce
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invatd ea este cu adevarat apostolic, cu adevarat crestinesc, cu
adevarat cuvantul lui Dumnezeu, iar nu talméacirea sau, mai bine zis,
rastalmacirea unui om?

O legatura istorica neintrerupta

Spre a arata ca o biserica este intr-adevar cea autenticd, Intemeiata
de lisus, este necesara o dovada definitorie: dovada legaturii istorice
neintrerupte cu Biserica Apostolica.

O biserica este adevarata Bisericd a Iui Hristos daca poate arata in
chip istoric cd a fost intemeiata de Hristos i a pastrat o legatura vie
peste veacuri cu Biserica primard. Avem trebuinta de aceasta legatura
istorica spre a putea fi incredintati cd asezamantul credintei nu a fost
stricat, ci ne-a fost predat in intregime.

Péarintele Theodor Stelianopoulos, profesor de Noul Testament la
Seminarul Teologic Ortodox Grecesc "Sfanta Cruce", scrie: "Biserica
Ortodoxa este adevarata Bisericd a lui Dumnezeu pe pamant si
pastreazd plinatatea adevarului lui Hristos, continudnd Biserica
Apostolilor. Aceasta teribila revendicare nu inseamnd in chip necesar
cd crestinii ortodocsi au ajuns la desavarsire, caci si noi avem multe
lipsuri personale. S$i nici nu Tnseamnd neaparat cad celelalte biserici
crestine nu slujesc scopurile lui Dumnezeu in chip pozitiv: céci nu
avem noi a judeca pe altii, ci a trai si a vesti plinatatea adevarului. Dar
inscamnd cd dacd cineva cerceteazd cu bagare de seama istoria
crestinismului, va descoperi curdnd ca numai Biserica Ortodoxa are
deplina continuitate sacramentald, dogmaticd si canonicd cu vechea
Bisericd nedespartitd, asa cum ea singura s-a infatisat cu autoritate

nl1

prin marile Soboare Ecumenice".

1 Christ in our Midst (Hristos in mijlocul nostru), Dept. of Rel. Education, Greek
Orthodox Archdiocese, Brookline, Mass.
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Neschimbarea

Una din trasaturile distinctive ale Bisericii Ortodoxe este
neschimbarea. Biserica Ortodoxa boteaza prin intreitd scufundare, la
fel cum se facea in Biserica timpurie. Ea face inca ungerea cu Sfantul
Mir a copiilor la botez, punand asupra lor "pecetea darului Duhului
Sfant". Inca aduce pe prunci si pe copiii mici si primeasci Sfinta
Impartasanie. In Liturghie diaconul vesteste inca "Usile, usile",
amintind zilele de demult cand nimeni afara de cei botezati nu putea
participa la a doua parte a Liturghiei. Crezul de la Niceea se rosteste
incd fara adaugirile ulterioare. Biserica Ortodoxd are doua trasaturi
distinctive: neschimbarea ei si simtdmantul legaturii vii cu Biserica
Apostolilor din inceput.

Crezul de la Niceea

In Crezul de la Niceea noi mirturisim: "Cred intru una, sfanti,
soborniceasca si apostoleasca Biserica". Ce Inseamna aceste cuvinte?

Una inseamna ca Biserica este una, singurd, fiindcd Dumnezeu este
unul. "Un trup si un Duh ... o nadejde ... un Domnl.. o credinta, un
botez, un Dumnezeu si Tatil tuturor" (Efes. 4, 4-6). In marea Sa
rugdciune arhiereasca, lisus s-a rugat ca Biserica sé fie "una", aga cum
El si Tatal sunt una (Ioan 17, 22).

Sfanta. Biserica este sfanta fiindca Domnul nostru a facut-o astfel.
"Si Hristos a iubit Biserica, si pe Sine S-a dat pentru ea, ca sd o
sfinteascd, curatind-o cu baia apei prin cuvant si ca sd o infitiseze
Siesi, Biserica slavitd, neavand pata sau zbarcitura, ori altceva de acest
fel, ci ca sa fie sfanta si fara de prihana" (Efes. 5, 25-27). Si nu numai
ca Biserica este sfantd, dar ea tinteste sa ne facé si pe noi sfinti, adica
deosebiti de lume, dupa voia lui Dumnezeu.

Soborniceasca. Biserica Ortdoxa este soborniceasca, adica
intreagd, fiindca a pastrat intregul credintei lui Hristos peste veacuri
farda a adduga sau a scoate ceva din acea credintd dumnezeieste
descoperitd. Din aceastd pricind a ajuns a fi cunoscutd ca Biserica
"Ortodoxa", adica Biserica ce a pastrat deplina si adevarata credinta a
lui Hristos. Crestinii ortodocsi cred ci Biserica, ce are pe Insusi
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Hristos drept cap si care este templul Duhului Sfant, nu poate rataci.
Glasul ei este glasul lui Hristos 1n lumea de astazi. Cuvantul Ortodox
se aplica Bisericii Ortodoxe spre a arata ca ea a pdastrat adevarata
"credinta data sfintilor o data pentru totdeauna" (Iuda 1, 3).

Soborniceasca Inseamna si faptul ca Biserica este universala.

Ea cuprinde toti oamenii, intregul pamant. "Ca asa a iubit
Dumnezeu lumea, incat pe Fiul Sau Cel Unul-Nascut L-a dat" (Ioan 3,
16). Tot asa cum nu se afld deosebire Inlauntrul dragostei lui
Dumnezeu, la fel si Biserica 1si intinde bratele catre lume, "unde nu
este elin si iudeu, taiere imprejur si netaiere Imprejur, barbar, scit, rob
ori liber" (Col. 3, 11). Dragostea lui Dumnezeu este atotcuprinzatoare;
tot asa, Biserica este sobomiceasca.

Apostoleasci. Biserica e apostoleasca fiindca invatd ceea ce au
invatat Apostolii si 1si poate Infatisa existenta In chip istoric pana la
Apostoli. De pilda, Biserica crestind a Greciei a fost intemeiatd de
Apostolul Pavel in primele sale calatorii de propovaduire. Epistolele
sale catre corinteni, tesaloniceni, filipeni au fost scrise bisericilor pe
care le intemeiase in acele cetdti grecesti. Biserica intemeiata de el
acolo nu si-a incetat nicicand existenta. Astazi e cunoscuta ca Biserica
Ortodoxa Greaca. Apostolul Petru a intemeiat biserica din Antiohia,
care existd pand azi ca Biserica Ortodoxad Antiohiand. Alti Apostoli au
intemeiat Biserica din lerusalim, Alexandria si Cipru. Biserica
Ortodoxa Rasdriteand a existat 1n acele locuri inca din zilele
Apostolilor. Din acele cetati si tinuturi, propovaduitorii au dus
Evanghelia, Vestea cea Bund a lui lisus, in alte tari: Rusia, Ucraina,
Serbia, Romania, Bulgaria etc. Aceasta familie de Biserici autocefale
e cunoscuta azi ca Biserica Ortodoxa Rasariteana.

Astfel Biserica Ortodoxd este continuarea legiuitd si istoricad a
Bisericii de la inceput. Ea are aceeasi credintd, acelasi duh, aceeasi
vietuire. "Aceasta e credinta apostoleascd, aceasta e credinta
Parintilor, aceasta e credinta ortodoxa, aceastd credintd a intemeiat
lumea" (Vecernia Duminicii Ortodoxiei).

Biserica este atat vazuta, cat si nevazutd. Biserica vazutd este
Biserica Luptatoare, pe pamant. Biserica nevazutd este Biserica
Biruitoare, in ceruri, "lerusalimul cel ceresc ... zeci de mii de ingeri in
adunare sarbatoreasca ... Biserica celor inti nascuti cari sunt scrisi in
ceruri" (Evr. 12, 22-23). Hristos a fagaduit ca portile iadului nu vor
birui Biserica (Matei 16, 18) si ca El va fi cu ea pana la sfarsitul
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veacului (Mat. 28, 20). Sfantul Pavel numeste Biserica "stalp si
temelie a adevarului" (I Tim. 3, 15).

Obéarsia autoritatii sale

Cea mai 1naltd autoritate a Bisericii Réséritene este Soborul
Ecumenic, cuprinzind intreaga Biserica. Cand episcopul Bisericii
defineste o dogma a credintei intr-un Sobor Ecumenic, conditia
recunoasterii sale este primirea si Incuviintarea ei de catre intreaga
Bisericd. Numai atunci poate fi socotitd fara de greseald sau insuflatd
de Duhul Sfant ce salasluieste in intreaga Biserica, alcatuita din clerici
si mireni, spre a o calduzi catre tot adevarul. Acest lucru face ca
fiecare persoana din Bisericd sd fie rdspunzatoare de adevarul
crestinesc. Existd exemple de hotarari ale episcopilor dintr-un Sobor
Ecumenic ce nu au fost primite, fiind respinse de Biserica in totalitatea
ei.

Biserica Ortodoxa azi

In primele secole Biserica era alcituita din cinci vechi Patriarhate:
Roma, Constantinopol, Alexandria, Antiohia si lIerusalim. Aceste
orage alcdtuiau centrele principale ale crestinatatii in zilele de inceput.
Intre veacurile al unsprezecelea si al treisprezecelea Roma s-a
despartit de celelalte Patriarhate datoritd pretentiei asupra propriei
suprematii. Celelalte vechi Patriarhate il socoteau pe episcopul Romei
ca "cel dintai dintre egali", acordandu-i o intdietate de cinstire, dar nu
de jurisdictie. Apoi Constantinopolul a dobandit intiietate intre alte
Patriarhate, deoarece era capitala Imperiului Roman de Rasarit.
Intaietatea Constantinopolului insd a fost intotdeauna o intdictate de
cinstire, iar nu de jurisdictie.

De-a lungul anilor, noi Biserici Ortodoxe au fost intemeiate in
multe tinuturi prin lucrarea de propovaduire, astfel ca familia actuala a
Bisericilor Ortodoxe acopera tot globul, cum se vede din tabelul de
mai jos:
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A. Vechi Patriarhate:
1. Constantinopol, care cuprinde Turcia, Creta, Insulele
Dodecanez si Diaspora.
2. Alexandria, care cuprinde Egiptul si restul Africii.
Antiohia, care cuprinde Siria, Libanul, Iranul si Irakul.

3
4. lerusalimul, care cuprinde Israelul si lordania.
B

. Biserici Nationale (dintre care unele sunt noi Patriarhate)
Biserica Rusa
Biserica Ciprului
Biserica Greaca
Biserica Bulgara
Biserica Roméana
Biserica Sarba
Biserica Albaneza
Biserica Georgiana
Biserica Ceha
Biserica Poloneza

. Biserica Sinaita

= i A e

— O

. Biserici misionare
Coreea
Uganda si Kenia
China
Australia
America de Sud
Europa Apuseana
America de Nord

~N NN kAW -
.......O

=]

. Biserici in Diaspora

Arhiepiscopia Ortodoxa Greaca din America de Nord si de
ud
2. Bisericile ortodoxe din America, incluzand OCA, al carei
statut de autocefalie trebuie lamurit la un viitor Sobor Ecumenic.

) —

3. Japonia
4. Finlanda
5. China

6. Macedonia
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Preasfintitul Kallistos Ware scrie: "In Rasarit erau multe biserici a
caror intemeiere mergea in trecut pana la Apostoli; exista un puternic
simtamant al egalitatii tuturor episcopilor, un simtdmant al alcatuirii
sinodale a Bisericii. Rasdritul a incuviintat ca Papa sa fie Intéiul
episcop al Bisericii, dar l-a vazut ca intaiul intre egali. In Apus insa
exista un singur scaun episcopal ce revendica intemeiere apostolica -
Roma - astfel ca Roma a ajuns sa fie privitd ca singurul scaun
episcopal apostolic ... Biserica a fost vazutd mai putin ca un agezamant
colegial, $i mai mult ca 0 monarhie - monarhia papala." >

Insistenta asupra monarhiei papale, agravata de atrocitatile savarsite
de cruciati asupra populatiei Constantinopolului in 1204, a dus la o
tristd Instrdinare §i despartire a Bisericilor Rasaritene fatd de Roma,
care ne rugam sa fie vindecata in timp, intrucat cele doud biserici sunt
apostolice si au multe lucruri In comun.

Ce este Biserica?

Vechii evrei credeau cd Dumnezeu locuieste intr-o racld pe care o
numeau chivot, §i purtau cu ei aceastd racld tot timpul. Racla
cuprindea tablele de piatrd pe care Dumnezeu scrisese cele zece
porunci. Nimanui nu-i era ingaduit sa atinga racla sfanta. Odata un om
s-a atins de ea din greseald si a cazut indatd mort. Altadata, cand
chivotul a fost rapit de filisteni, evreii au crezut ca le-a venit sfarsitul,
fiindca-si pierdusera Dumnezeul. Mai tarziu au ridicat un cort spre a
adaposti chivotul. Apoi mai tarziu, cand Solomon a zidit vestitul sau
templu din lerusalim, chivotul a fost asezat in Sfanta Sfintelor.

R. L. Bruckberger scrie: "In pustie Dumnezeu vietuia sub un cort in
chivotul Sau, si adeseori in timpul noptii un stalp de foc stitea tocmai
deasupra acelui cort dintre toate celelalte, dezvaluind tuturor slava
Prezentei Sale ocrotitoare si inspaimantatoare. Cand poporul Sau s-a
salasluit in Pamantul Fagaduintei, Dumnezeu S-a multumit incd multa
vreme cu cortul, asezat alaturi de palatul regelui si de casele
oamenilor. Doar cu parere de rdu, pe cat se pare, Si-a parasit cortul

2 The Orthodox Church, Viking-Penquin Press, New York
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pentru maretul Templu zidit de Solomon."?

Din clipa cand Solomon a zidit Templul spre a adaposti chivotul,
oamenii au ramas cu impresia cd Biserica e o cladire. Insi cand
Solomon si-a afierosit Templul, a spus in rugiciunea de afierosire:
"Dumnezeu va locui cu oamenii pe pamant? Daca cerul si cerurile
cerului nu Te incap, cu atat mai putin Te va incapea templul acesta pe
care Ti l-am zidit eu ?" (2 Paralip. 6, 18). Cum poate trai DumnezeU
intr-o cladire cand nici intregul univers nu e destul de mare si il
cuprinda? Solomon stia cd Dumnezeu nu poate fi inchis intr-o casa,
oricat de mareatd ar fi ea. Dumnezeu este pretutindeni, pe strazi, in
fabrici, in scoli, pe drumuri singuratice sau in camerele de inchiriat. El
nu poate fi cuprins sau marginit de un templu sau o biserica. Intregul
univers este Biserica Sa.

Dumnezeu nu are nevoie de cladirea pe care o numim biserica, insa
noi avem. Avem nevoie de locuri anume afierosite lui Dumnezeu,
unde oamenii se aduna cu singurul scop de a-L slavi pe Dumnezeu si a
cauta sa afle voia Lui. De buna seama, am putea sluji lui Dumnezeu si
in locuri destinate altor indeletniciri, dar nu o facem. Avem nevoie de
o casa de Inchinare unde tot ce exista: arhitectura, icoancle, cantarea,
vesmintele, potirul, predica, tdmdia si lumandrile ne ajutd si ne
inchindm, aducandu-ni-L inainte pe Dumnezeu. El este mereu prezent
in Biserica Sa. El vorbeste prin citirile din Scripturi. El ni se daruieste
pe Sine in Sfanta Impirtisanie. Aceasta este cu adevarat casa Lui. Insa
existd permanent primejdia de a-L inchide pe Dumnezeu in aceasta
casd, de a-L intemnita acolo §i a simti ca acea cladire e singurul loc
unde Dumnezeu este prezent, ca aceea este singura Lui casd. Este o
greseala.

Poporul lui Dumnezeu

Dumnezeul care trdia intr-un cort cu poporul Sau in Vechiul
Legamant, si-a facut salas intr-o Persoand in Noul Legdmant. Acesta e
intelesul literal al cuvantului eskinosen (a-si aseza cortul), din loan 1,
14: "Si Cuvantul trup S-a facut si S-a salasluit (eskinosen) intre noi, si

3 The History of Jesus Christ, The Viking Press.
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am vazut slava Lui, slava ca a Unuia Nascut din Tatal, plin de har si
de adevar". Fiul lui Dumnezeu, a doua Persoana a Treimii, a luat firea
omeneasca. "Dumnezeu S-a mutat din Templul din Ierusalim in firea
omeneascd a lui lisus, cum se mutase mai nainte din cort in Templul
lui Solomon."* Acum Dumnezeu nu mai trdieste intr-un templu, ci
intr-o persoand. Domnul lisus se face Templu viu al lui Dumnezeu.

La randul sau, lisus ajunge sa-Si faca salas in noi prin marea Taina
a Sfintei Impartasanii. "Cel ce mananca Trupul Meu si bea Sangele
Meu, intru Mine petrece si Eu intru el" (Ioan 6, 56). Prin Taina
Mirungerii primim n noi pe Dumnezeu Duhul Sfant care-1 indeamna
pe Sfantul Pavel sa spuna: "Nu stiti cad voi sunteti templu al lui
Dumnezeu si ca Duhul lui Dumnezeu salasluieste in voi ?" Acum
Dumnezeu sélagluieste in poporul Sau. Fiecare dintre noi devine un
templu, o biserica miscatoare.

Deci Biserica nu e doar o clddire; este si poporul in care salasluieste
Dumnezeu. Cladirea nu e doar casa lui Dumnezeu: este in si mai mare
masurd casa poporului lui Dumnezeu. Poporul este Biserica. Prin
popor intelegem clerul §i mirenii impreund, alcatuind plinitatea
Bisericii. In primele trei veacuri ale crestinatatii, unii crestini se
inchinau chiar sub pamant, in catacombe, din pricina prigoanelor.
Totusi Biserica exista, si chiar inflorea, in ciuda raritatii cladirilor-
biserici; céci, cum se vede, Biserica este poporul lui Dumnezeu. A fost
si o vreme cand primii crestini slujeau 1n case particulare. Nici atunci
Biserica nu se identifica cu anumite cladiri; Biserica era poporul lui
Dumnezeu. Daca vreodata cladirea bisericii voastre este nimicitd, nu
inseamna cd Biserica voastra va Inceta sa existe. Poporul este Biserica.
Oamenii vor sluji in case sau intr-o sald. Biserica nu este in primul
rand o cladire; este un grup de oameni ce au raspuns chemarii lui
Dumnezeu si se aduna in fiecare duminicé spre a fi cu El. Cuvantul
grecesc pentru Biserica, ekklisia, inseamna "cei ce au fost chemati
afard". Crestinul este cel ce a fost chemat afard din lume si apartine
lui Hristos.

In Vechiul Legamant, Dumnezeu alesese pe evrei ca popor al Sau.
Ei ar fi trebuit sa fie o comunitate noud prin care Dumnezeu sa

4 R.L Bruckberger, The History of Jesus Christ, The Viking Press.
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mintuiascd lumea. Dumnezeu li S-a descoperit lor, ca ei la randul lor
sd-L poatd descoperi pe El altor neamuri. Cand vechiul Israel nu L-a
prirnit pe lisus ca fiind Mesia cel fagaduit, Biserica a fost chemata de
Dumnezeu sa fie noul Israel, noul popor ales, noua obste mantuitoare
care sd raspandeascd "vestea cea bund" despre ceea ce a facut
Dumnezeu prin Hristos pentru toti oamenii de pe fata pamantului. Noi,
oamenii, am devenit Biserica, chivotul mantuitoarei prezente a lui
Dumnezeu in lume. "lar voi, semintie aleasd, preotie imparatesca,
neam sfant, popor agonisit de Dumnezeu, ca sd vestiti in lume
bunatitile Celui ce v-a chemat din intuneric la lumina Sa cea
minunatd" (1 Petru 2, 9). Fapturile omenesti, iar nu piatra si mortarul,
urmau a fi simbolul prezentei lui Dumnezeu in lume. Dunezeu a ales
pe om ca sa fie Templu al Sau.

Voi sunteti Trupul lui Hristos

Dorind a-Si face lucrarea intre noi, Dumnezeu Fiul a luat trup
omeneSC asemenea cu al nostru. Aceasta se numeste intrupare: cu
acest §i prin acest trup Dumnezeu a lucrat in Hristos pe durata celor 33
de ani pe care i-a trait in aceastd lume. El a invatat, a tamaduit, a
iertat, S-a dat pe Sine sd fie rastignit pe Cruce pentru mantuirea
noastra. Apoi, la Iniltare, trupul Siu a parisit pamantul, nemaifiind
lucrator intre noi.

Daci dupa Iniltare Dumnezeu ar fi voit sa-Si urmeze lucrarea in
mijlocul nostru, fie trebuia sd ia din nou acel trup (asa cum va face
cand va veni la Judecata de Apoi), fie sd foloseasca un alt trup. El a
ales cea de-a doua posibilitate. De aceastd datd nu este un trup fizic,
precum cel nascut din Sfanta Fecioara Maria, ci un organism pe care
Stantul Pavel 1l aseamina cu un trup, cand zice: "Voi sunteti trupul lui
Hristos". Toti crestinii ce au fost botezati, care au primit Duhul Sfant,
ce sunt partasi vietii lui Hristos prin Sfinta Impartisanie, alcituiesc
Trupul ce trebuie sa fie unealta lucrarii lui Hristos pe pamant. Cu alte
cuvinte, Hristos tréieste §i lucreaza astdzi prin toti cei ce alcdtuiesc
noul Trup din lume, adica Biserica. Noi suntem Biserica.
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"Dar voi cine ziceti ca sunt ?"

Intr-o zi lisus I-a intrebat pe Petru: "Dar voi cine ziceti ci sunt ?"

Petru a raspuns: "Tu esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu celui viu."
Atunci lisus i-a zis lui Petru: "Fericit esti Simone ... Tu esti Petru, si
pe aceasta piatra voi zidi Biserica mea" (Matei 16, 15...18). Ce a vrut
sd spuna lisus prin "piatrd" ? Oare a vrut sd spund ca Biserica se va
zidi pe omul Petru? Sau prin aceasta a inteles marturisirea credintei lui
Petru in lisus? Noi credem cd amandoud. Biserica s-a intemeiat pe
marturisirea lui Petru ca lisus este Hristos, Fiul Dumnezeului celui
Viu. Ea se mai intemeiazd si pe Petru si pe ceilalti Apostoli
dreptcredinciosi, daruiti cu totul lui lisus. Pe un asemenea popor
credincios si daruit cu totul a cladit Dumnezeu de-a lungul vremii. Tot
pe ei cladeste si acum.

Piatra din capul unghiului si stalpii

Stantul Pavel a asemuit Biserica cu structura unei cladiri. Piatra din
capul unghiului este Hristos (Efes. 2, 20-22). "Caci nimeni nu poate
pune altd temelie decat cea pusda" (1 Cor. 3, 11). Temelia e alcatuita
din Apostoli si prooroci (Efes. 2, 20). "Pietrele vii" ce alcatuiesc
structura sunt credinciosii. Primele dintre aceste pietre vii sunt Petru,
Andrei si ceilalti Apostoli care au fost cei dintai care L-au marturisit
pe lisus ca Mesia.

Imaginea Bisericii ca o cladire avand pe Hristos drept piatra din
capul unghiului ne aduce aminte de spusa unui rege spartan. El se
laudase ca nici un neam de pe pamant nu avea ziduri ca Sparta. Insa
cand un vizitator a venit sd viziteze Sparta, nevdzand nici un fel de
ziduri, 1-a intrebat pe regele spartan unde erau zidurile. Regele a aratat
catre o ceata de osteni spartani: "Acelea sunt zidurile Spartei", a spus
el, "si fiecare om este o caramida". Tot asa, fiecare crestin este o piatra
vie zidita in cladirea Bisericii.

Hristos spune in Apocalipsa: "Pe cel ce biruieste, il voi face stilp in
templul Dumnezeului Meu" (Apoc. 3, 12). In vechime, atunci cand un
dregator vestit 1si sfarsea anii de slujba, era obiceiul ca cea mai mare
cinstire ce i se aducea sa fie inaltarea unui stalp al sau intr-unul din
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templele paganesti. Uneori acesti stalpi, precum Porticul Cariatidelor
de pe Acropola Atenei, erau chiar sculpturi ale persoanelor carora li se
aducea cinstire. Ei chiar sustineau la propriu acoperisul si zidurile
templului. Fiecare dintre noi e chemat sa fie un astfel de stalp viu in
Biserica Iui Hristos, luand parte la sustinerea cortului marturiei lui
Dumnezeu in lume.

Trupul lui Hristos

Am spus cd Biserica ¢ mai mult decat o cladire, este poporul lui
Dumnezeu. Ca popor al lui Dumnezeu, noi alcatuim Trupul Iui Hristos
care este lucrdtor in lumea de azi. Prin Botez suntem altoiti pe Trupul
lui Hristos si suntem facuti madulare ale Sale. Prin Sfinta
Impartasanie primim Trupul si Sangele lui Hristos in noi. Astfel se
alcatuieste Trupul Iui Hristos. "Ca o pdine, un trup cei multi suntem;
ca toti dintr-o paine ne Impartagim" (1 Cor. 10, 17). Asa cum Hristos a
fost prezent in lume cu trupul Sau cel vazut vreme de treizeci si trei de
ani, la fel si astazi El continua a fi prezent in noi, madularele trupului
Sau tainic, in care silasluieste. Asa cum Dumnezeu S-a smerit pe Sine
luand chipul fapturii omenesti si ascunzandu-Si dumnezeirea sub
chipul robului patimitor si rastignit, tot asa si acum Se smereste pe
Sine, ingaduind ca trupul de credinciosi, slabul si nedesavarsitul trup
care este Biserica, sa-L infatiseze pe El pe pamant, spre a vorbi, a
judeca si a prooroci in numele Lui.

Toate acestea arata cd Hristos este dependent de Biserica Sa. Cum
spunea Sfantul loan Gurd de Aur, "asa de mare este dragostea lui
Hristos pentru Biserica, incat pare ca S-ar socoti neimplinit pana ce nu
are Biserica unitd cu Sine ca trup". Inseamna ca noi suntem uneltele
prin care Hristos trebuie sa lucreze in lumea de astazi.

Fi-i Biserica!

Este limpede asadar cd Biserica este mai mult decat o cladire, este
poporul, poporul credincios, poporul botezat, poporul uns cu Sfantul
Mir, poporul afierosit, poporul in care salasluieste Hristos, poporul ce
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aude glasul lui Dumnezeu si ascultd de El, poporul care intr-adevar si-
a Incredintat viata in mainile Lui ca Domn, poporul ce are o legatura
personala cu El in rugaciune, care asculta glasul Lui.

Asa cum scrie Episcopul Dimitrie, Biserica este "obstea celor ce s-
au Tmbracat In Hristos botezindu-se intru El, s-au pecetluit cu darul
Duhului Sfant prin Mirungere, li s-au iertat pacatele prin Marturisire si
s-au hranit cu Hrana Cereascad In Sfanta Taina a Trupului si Sangelui
Séu ... Biserica este unirea de Dumnezeu randuitd a poporului unit
prin Credinta Ortodoxd, prin legea lui Dumnezeu, prin ierarhie si
Sfintele Taine. Este Trupul cel Tainic al lui Hristos.”

Cineva spunea: "Clipa cea mai sfanta a slujbei bisericesti este
atunci cand Biserica, poporul lui Dumnezeu intarit de predicd si
Sfintele Taine, trece dincolo de usa bisericii, In lume, spre a fi
Biserica. Noi nu mergem doar la biserica: noi suntem Biserica."

Motivul pentru care ne ducem la biserica in fiecare duminicé este
acela de a-L asculta pe Hristos, de a-L slavi, de a-L primi inldauntrul
nostru, spre a putea sd iesim in lume si a fi Biserica tot restul
saptamanii.

Un rau datator de viata

Proorocului Iezechiel (Cap. 47, 1-2 si 6-12) i se aratd o vedenie a
raului vietii. El curge de la jertfelnicul Templului cétre lume. Pe
masura ce raul curge, ajunge tot mai in adancime. Ca urmare, apele
puturoase ale marii moarte sunt reinsufletite si marea misuna de pesti.
Oriunde curge raul, apare viata, caci el face copacii si ierburile sa
creascd. Ce oare poate fi acest rau, de nu chipul blagosloveniilor ce au
sa se reverse din Bisericd in lume? Ce oare poate fi el, de nu chipul
inviorarii, reinnoirii §i vietii pe care Hristos voieste s o aduca in lume
prin Biserica Sa, adica prin noi, poporul Sau, madularele trupului Sau,
obstea Sa mantuitoare.

5 Episcopul Dimitrie, Orthodox Christian Teaching, Dept. of Christian Education,
Orthodox Church in America, 1980, Syosset, NY.
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Hristos cu noi

Un om ce a vizitat Germania dupa al Doilea Razboi Mondial a spus
ca, vizitand orasele bombardate, a observat ca oamenii ieseau din
subsolurile cladirilor ruinate, adunind caramizi si cladind mai intii
biserici, iar nu fabrici spre a reface economia. Intreband de ce, i s-a
raspuns: "Cladim intai biserici, fiindca aici poporul nostru va dobindi
duhul pentru reconstructie."”

Biserica e izvor de putere, fiindca nu este altceva decat Hristos
prelungindu-Se pe Sine in spatiu si timp, Hristos continuand a fi
prezent cu noi, Hristos continudnd sd ne mantuiasca, Hristos
continuind sa ne umple cu plindtatea vietii dumnezeiesti.

Exista o poveste despre Zaheu, vamesul cel necinstit, pe care lisus
l-a chemat jos din dud spre a cina cu el. Zaheu, aga cum va amintiti, a
fost convertit ca urmare a intlnirii sale personale cu Mantuitorul. in
anii urmatori, spune traditia, Zaheu obisnuia sa se scoale devreme in
fiecare dimineatd, sd duca o géleata de apa la acel copac si sa-1 ude cu
grija la radacina. Odata sotia sa l-a urmat si, intrebandu-1 de pricina
ciudatei griji pentru vechiul dud, Zaheu i-a raspuns: "Aici L-am gasit
pe Hristos". Biserica este locul unde il gasim pe Hristos. Acolo
suntem botezati. Acolo auzim cuvantul Lui. Acolo vine si Se
salasluiascd in inimile noastre cand Il primim in Sfanta Impartisanie.
De aceea iubim Biserica. De aceea o sprijinim. De aceea lucram
pentru ea. De aceea ne ducem in lume in fiecare duminica, spre a fi
Biserica oriunde ne-am afla.

Rezumat

1. Biserica este Trupul lui Hristos in lumea de azi. Prin acest trup,
Hristos continua sa fie prezent si lucrdtor in lume.

2. Spre a fi autentica, Biserica trebuie sa aibd o continuitate istorica
neintreruptd cu Biserica Apostolica timpurie care a fost intemeiata de
lisus.

3. Biserica Ortodoxa, una, sfantd, soborniceasca si apostoleascd,
este adevdrata Biserica a lui Dumnezeu pe pamant. Ea a pastrat
plindtatea adevarului lui Hristos, deplinul asezaméant al credintei,
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continuand Biserica Apostolilor.

4. Hotararile Soborului Ecumenic, formulate de episcop sub
calauzirea Duhului Sfant si primite de clerici si mireni, alcatuiesc cea
mai inalta autoritate a Bisericii Ortodoxe.

5. Biserica nu se identifica cu o cladire, ci cu poporul lui
Dumnezeu, in care salasluieste Dumnezeu si prin care El este lucrator
in lume.

6. Trupul lui Hristos se alcatuieste prin Botez, Mirungere si
Euharistie. Prin Botez suntem altoiti in Trup ca madulare; prin
Mirungere suntem pecetluiti cu darul Duhului Sfant; prin Euharistie
Hristos ajunge sa se sdldsluiascd 1n noi, facdndu-ne cu adevarat
madularele Trupului Sau, Biserica. Cum spune Sfantul loan Gura de
Aur: "Hristos este capul Trupului, dar la ce bun capul fard maini, fara
ochi, fara picioare, fara urechi ?"

7. Ca madulare ale Trupului lui Hristos, ca popor al lui Dumnezeu,
suntem chemati a fi BisericA oriunde ne-am afla. Plecam de la
Liturghie si iesim in lume spre a fi Biserica.
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Il. CE CREDEM NOI DESPRE CREZUL DE LA
NICEEA

Cuvantul crez se trage din cuvantul latinesc credo, insemnand “eu
cred”. Crezul este lucrul in care crezi §i pe care iti Intemeiezi viata.
Orice om are un crez, chiar si un ateu, fiindca oricine isi Intemeiaza
viata pe ceva. Sartre de pilda, care era ateu si existentialist, avea
crezul sau. El l-a Infatisat astfel: "Viata este absurda. Dragostea e cu
neputinta".

Crezul Vechiului Legdmant era Sema: "Asculta, Israele: Domnul
Dumnezeul nostru este singurul Domn" (Deut. 6,4).

Si crestinii ortodocsi au un crez. Unele dintre cele mai timpurii
crezuri crestine se gasesc in Scripturd.. De pilda la loan (3, 16): ,,Caci
asa a iubit Dumnezeu lumea, incat si pe Fiul Sdu Cel Unul Nascut L-a
dat, ca oricine crede in El sa nu piara, ci sd aiba viata vesnica". Acesta
este un crez. Un alt crez crestin foarte timpuriu, pe care-l aflim de mai
multe ori In Scripturd, este simpla declaratie: “Domnul este lisus
Hristos" (I Cor. 12,3; Filip. 2,11).

Un simbol sau o parola

Crezul crestin se mai cheama si Simbol. Termenul simbo! vine de la
un cuvant ce Insemna parold in taberele militare. Deci pentru crestinii
din vechime crezul sau simbolul era o parold ce 1i arata a fi adevarati
crestini.

Crezul a mai fost definit ca o hartd. A. Leonard Griffith scrie:
“Crezurile sunt pentru religie ceea ce sunt hartile pentru geografie.
Primii exploratori ce au acostat pe tarmurile Americii de Nord au
desenat harti ale tinuturilor prin care au calatorit. Deci de-a lungul
veacurilor oamenii au experiat cite ceva din Dumnezeu ... si din ceea
ce au experiat, au formulat crezuri, harti religioase pentru calauzirea



19 1I. CE CREDEM NOI DESPRE CREZUL DE LA NICEEA

generatiilor viitoare".’

Altii au asemuit crezul crestin cu o chezasie de credinta. Este un fel
de rezumat a ceea ce credem, iar cand il rostim, este ca si cum am
depune chezasia credinciosiei noastre fata de Dumnezeu.

Parold, hartd, rezumat al credintei, chezdsia credinciosiei — toate
acestea ne spun cate ceva despre ce este crezul. Ajungem astfel la
intrebarea:

Care este obarsia crezului crestin?

Intai, era nevoie de un scurt rezumat al credintei la care cei botezati
sa poatd subscrie. Unele din primele crezuri crestine au fost scrise spre
a fi marturisiri de credintd pentru cei ce urmau sa sa se boteze.

In al doilea rand, primele crezuri, asa cum zice Sfantul Atanasie,
erau scrise ca "indreptare Tmpotriva ereziei". Erau scrise spre a
combate Invataturile false. De fapt, tocmai marii eretici au fost cei ce
au dus la scrierea marilor crezuri. Crezurile erau scrise ca raspuns la
falsele invataturi ale celor din Biserica timpurie ce incercau a strimba
adevarurile Iui Hristos.

In Biserica primara existau mai multe crezuri; printre ele, Crezul
Apostolic si Crezul Atanasian. Crezul Apostolic dateaza de la mijlocul
celui de-al doilea veac. Dupé Predanie, fiecare din Apostoli a addugat
cate un articol la alcatuirea sa - de unde si numele. Chiar daca nu este
apostolic la obarsie, crezul acesta este apostolic ca invatatura. Crezul
Atanasian dateaza din veacul al cincilea. Acest crez a fost influentat
de scrierile Sfantul Atanasie. Amandoud crezurile au fost scrise de
Bisericile locale spre a fi rostite la Botez ca marturisiri de credinta.

In veacul al IV-lea Biserica a hotirat si alcatuiasca un Crez uniform
si oficial pentru intreaga Biserica. Astfel a aparut Crezul de la Niceea,
scris la Intaiul si al Doilea Sobor Ecumenic. Faptul ci Crezul a fost
scris de Biserica adunata in Sobor Ecumenic dovedeste ca Crezul nu
este parerea unui om oarecare. Crezul de la Niceea Inseamna Intreaga
Bisericd ce 1si incheaga si infatiseaza credinta sub calduzirea Duhului

6 A.Leonard Griffith, What is a Christian ? , Abingdon Press, 1962.
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Sfant. Tocmai de aceea, cand rosteau Crezul Niceean, vechii crestini
nu spuneau "cred, .. ", ci “credem ... ". Cu alte cuvinte, ei spuneau ca
"aceasta nu este doar credinta mea personald; este si infatisarea
credintei intregii obsti crestinesti.

Se intelege de la sine cé nici un crez finit nu poate spune vreodata
tot ce este de spus despre Dumnezeul cel infinit. Crezul e mai curand
o declaratie omeneascd dumnezeieste insuflatd, spre a ne ajuta la
intelegerea lui Dumnezeu. Sfantul Pavel numea pe Hristos "darul
negrait" al lui Dumnezeu, ceea ce subliniazad faptul ca nici un crez nu
poate cuprinde vreodata sau sa ajungd la capatul plinatatii intelesului
lui Hristos.

Cu toate acestea, recunoscandu-ne finitudinea, nu putem ascunde
cele ce a facut Dumnezeu pentru noi. Trebuie sa ne rostim credinta,
oricat de nedesdvarsit. Aceasta a incercat sa faca Biserica prin Crez.
Trebuie sd stim ce anume credem si In Cine credem, daca vrem sa
traim ca crestini.

Tocmai de aceea avem Crezul de la Niceea, care a fost descris ca
"cuceritorul rezumat al credintei crestine, primit azi de catre cele mai
multe din trupurile crestine ca o expresie superlativi a credintei
noastre. Prin el se aud ecouri ale glasurilor Scripturii, ale primilor
mucenici si ale sfintilor. Este cu adevarat o credintd prin care si

traiesti”.’

Crezuri si fapte

De buna seama, crestinismul este mai mult decat un crez; el este
faptuire, viatd ce trebuie traitd. Cei ce privesc de sus crezurile,
spunand cd "nu crezurile sunt importante, ci faptele", acestia uita ca
orice faptd porneste dintr-un crez. Deci crezul e important, fiindca
ceea ce credem cu adevarat, isi va afla pana la urma intruchiparea in
viata noastra.

Auzim uneori oameni spunand ci "nu conteaza ce crede omul, atata
vreme cét e sincer 1n credinta lui". Acest lucru este cam naiv, caci si

77 Printesa Ilcana, Meditations on Nicene Creed, Morehouse-Gorham Co., N.Y.
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Hitler a fost sincer, chiar foarte sincer in ceea ce credea, dar din
nefericire crezul lui era gresit.

Multe din necazurile ce apar in lumea de azi sunt pricinuite de
oameni ce au un crez gresit, fie el comunism, materialism, secularism
sau ateism. Daca noi crestinii credem ca avem crezul cel drept, atunci
avem obligatia de a-l1 cunoaste cat mai bine, spre a putea sa-l
infaptuim - Infaptuire care sda aduca slava lui Dumnezeu. Tocmai de
aceea exista crezurile: ca sa fie infaptuite in viata.

"Care din Tatal purcede”

La inceput, Sfintii Parinti ce au alcatuit Crezul de la Niceea au
statornicit cd Duhul Sfant "din Tatil purcede". Mai tarziu, Biserica
Apuseana a addugat in chip arbitrar cuvintele "si din Fiul", insemnand
ca Duhul Sfant purcede din Tatil si din Fiul. Aceasta este faimoasa
adaugire Filioque care a dat prilej la multe frictiuni intre Bisericile
Rasaritene si cele Apusene. Biserica Ortodoxa a pastrat Crezul de la
Niceea in forma originara, fara Filioque, din urmatoarele motive:

Intai, fiindca Soboarele Ecumenice au oprit ca cineva sa facd vreo
schimbare in Crez, afard numai de un alt Sobor Ecumenic. Crezul
apartine intregii Biserici, iar o micd parte a Bisericii nu are dreptul sa-1
schimbe.

in al doilea rand, ortodocsii cred ca, din punct de vedere teologic,
Filioque este fals. In chip logic, Biserica Ortodoxad socoteste ci
Dumnezeu stie mai bine cum este. lisus Insusi a spus: "lar cand va
veni Mangdietorul pe care Eu 1l voi trimite voud de la Tatil, Duhul
Aevarului, Care de la Tatal purcede, Acela va marturisi despre Mine"
(Ioan 15,26). Ortodoxia a invatat Intotdeauna ce invata si Scriptura:
Hristos trimite Duhul, iar Duhul purcede din Tatal. Aceasta péstreaza
unitatea lui Dumnezeu, potrivit careia Tatdl este unica obarsie si
unicul izvor al Treimii. Deci Crezul de la Niceea a fost pastrat de
Biserica Ortodoxa in Intregimea si deplinatatea sa originara.
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Un Crez drept pentru o rugaciune dreapta

Adresandu-se catehumenilor din Biserica timpurie, Augustin
spunea:

"Ceea ce tocmai ati rostit, prin harul lui Dumnezeu, este
asezamantul ortodox al credintei crestinesti, pe care Sfanta Bisericd cu
tarie se intemeiaza. Ati primit Crezul si 1-ati dat inapoi. Incredintati-va
ca-l veti pastra de-a pururi In minte §i in inima. Rostiti-1 pentru voi
ingiva In zori cand va sculati, cugetati la el cand umblati pe drum,
aduceti-vd aminte de el cand stati la masa. Fie ca inimile voastre sa
cugete aceste scumpe cuvinte chiar i cand dormiti.

Acum, cum zice predania Bisericii, dupd ce am dat voud Crezul,
urmeazd sia va invatdm rugaciunea pe care ne-a dat-o Mantuitorul
(Rugaciunea Domneasca). lar ea trebuie invatata pe de rost si rostitd in
siptamana ce vine; si trebuie rostitdi mereu de catre toti cei
imbratiseaza legea crestineasca.

lata un loc din Scriptura ce spune cd toti care cheama numele
Domnului se vor méantui (loil 2, 32). Dar, cum spune Sfantul Pavel,
cum pot oamenii s& cheme numele Domnului pana ce nu cred in El ?"
(Rom. 10, 13-15). Acest loc din Scriptura desluseste de ce nu va
invatdm pe voi Rugaciunea Domneasca inainte de a fi invatat Crezul.
Va dam 1intdi Crezul, pentru ca sd cunoasteti ce veti crede, iar apoi
rugiciunile, ca astfel sa stiti cine este Cel caruia va rugati si ce anume
sa cereti de la El. Atunci va veti ruga cu credinta, iar rugédciunea
voastra va fi ascultata.".

Rezumat

1. Crezul este un scurt rezumat al credintei cerute celor ce se
botezau.

2. Crezul de la Niceea, scris la Intaiul si al Doilea Sobor Ecumenic,
reprezintd crezul oficial al Bisericii Ortodoxe. Este o marturisire a
credintei scrise de Intreaga Bisericd crestineascd sub célauzirea
Duhului Sfant.

3. Crezul omului este important, deoarece ceea ce credem 1isi afla
pand la urma Intruchiparea 1n viata noastra.
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4. Biserica Ortodoxa a pastrat Crezul Niceean 1n forma sa originara,
fara adaosul Filiogue.

5. Este nevoie de un crez drept pentru o rugaciune dreapta.

6. Rostit la fiecare Liturghie, Crezul de la Niceea este o reinnoire
statornica a marturisirii de credinta de la Botez.

Crezul de la Niceea

Iata aici cuvintele Crezului Niceean:

Cred intru Unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul, Facatorul cerului si
al pamantului, vazutelor tuturor si nevazutelor.

Si tntru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul Nascut,
Care din Tatal S-a nascut mai inainte de toti vecii,

Lumina din lumina, Dumnezeu adevarat din Dumnezeu adevarat,
nascut, nu facut, Cel de o fiinta cu Tatal, prin Care toate s-au facut;

Care pentru noi oamenii §i pentru a noastra mantuire S-a pogorat
din ceruri, si S-a intrupat de la Duhul Sfdnt si din Fecioara Maria §i
S-a facut om,

Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat §i a patimit §i S-
a ingropat;

Si a inviat a treia zi, dupad Scripturi;

Si S-a suit la ceruri si sade de-a dreapta Tatalui;

Si iardsi va sa vie cu slava sa judece viii si mortii, a Caruia
Impdrdtie nu va avea sfarsit.

Si intru Duhul Sfant, Domnul de viata Facatorul, Care din Tatal
purcede, Cela ce impreuna cu Tatal si cu Fiul este inchinat §i slavit,
Care a grdit prin prooroci.

Intru una, sfanta, soborniceasca si apostoleasca Bisericad;

Marturisesc un Botez spre iertarea pacatelor,

Astept invierea mortilor

Si viata veacului ce va sd fie. Amin.
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lll. CE CREDEM NOI DESPRE IISUS
HRISTOS

Crezul de la Niceea aratd exact ce cred crestinii ortodocsi despre
lisus Hristos, atunci cand zice cd noi credem "intru Unul Domn lisus
Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul Nascut, Care din Tatil S-a nascut
mai inainte de toti vecii; Lumina din lumind, Dumnezeu adevarat din
Dumnezeu adevarat, nascut, nu facut, Cel de o fiinta cu Tatil, prin
Care toate s-au facut".

S-a spus ca Crezul de la Niceea cuprinde 101 cuvinte grecesti,
dintre care 84 se refera la Fiul. Crezul pune accent in primul rand pe
Hristos.

Sfantul loan se refera in repetate randuri la Hristos cu termenul de
Cuvdntul. Termenul e cit se poate de potrivit. Pand ce omul nu
rosteste un cuvant, nu il putem cunoagte. Cuvintele transmit intelesuri,
facandu-i in stare pe ceilalti sd cunoasca ce avem in minte. Asa cum
cuvintele infatiseazd gandurile noastre launtrice, tot asa Hristos -
Cuvantul lui Dumnezeu - ne transmite gandurile lui Dumnezeu. El a
venit pe pamant sa fie "limbajul" lui Dumnezeu ce vorbeste omului. In
Hristos se reintemeiaza dialogul cu Dumnezeu.

Domn

Crezul incepe sa ne spuna cine este Hristos, descriindu-L ca Domn -
cuvant ce fusese folosit in Vechiul Legdmant pentru Dumnezeu. Este
un titlu pe care Biserica timpurie l-a dat in mod voit lui Hristos Cel
Proslavit spre a infatisa faptul ca El este absolutul si necontestatul
ziditor si stapanitor al intregului univers, cd El este Stapanul iar noi
robii. Unul din primele crezuri ale Bisericii era: "Domnul este lisus
Hristos" (Rom. 10,9; I Cor. 12,3; Col. 2,6).
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lisus

Dupa cuvantul Domn din Crezul Niceean, ajungem la cuvantul
lisus. Acesta fusese numele ardtat din cer pentru Pruncul niscut in
ieslea din Betleem. "$i a zis ei ingerul: Nu te teme Marie, cd ai aflat
har la Dumnezeu. Si iatd vei zamisli In pantece si vei naste fiu i vei
chema numele lui lisus" (Luca 1, 30-31). lisus este numele grecesc ce
corespunde evreiescului Josua, care Inseamna "Dumnezeu e
mantuire". O scurtd tdlcuire a numelui lisus se afla la Matei (1, 21):
"si vei chema numele lui Iisus, ca El va mantui pe norodul Sau de
pacatele lor".

Felul propovaduirii lui lisus a fost vestit din ceruri inainte ca El sa
se nasca. El urma sa se numeasca IISUS (Mantuirea lui Dumnezeu)
fiindcd telul Sau principal era mantuirea poporului Sdu de pacate. Nu
se pomeneste defel despre invatitura Sa, cdci invatatura Sa nu ar fi
fost lucratoare fard a fi mai intai mantuire.

Se afld vreun nume mai de pret decat lisus? lisus - numele la a carui
pomenire toate se pleacd, cele din cer, cele de pe paméant si cele
dedesubt. lisus - numele ce aduce mangaiere celor necdjiti, putere
celor slabi, nadejde celor farda de nadejde, iertare pacatosilor,
indraznire sovaielnicilor, viatd muribunzilor. lisus - numele cel mai
presus de tot numele, numele ce se face rugiciune care aratd si
implineste trebuintele sufletului nostru, nume la a carui pomenire cu
glas de rugdciune cele cu neputintd incep a se face cu putinta.

lisus este numele omenesc al Fiului lui Dumnezeu. El arata firea Sa
omeneascd, fiindcd El a fost om deplin si Dumnezeu deplin in una si
aceeasi persoana.

Hristos

Urmatorul nume pe care Crezul 1l da lui lisus este Hristos. Hristos e
un cuvant grecesc ce inseamna "Unsul". El aminteste de vechiul obicei
evreiesc de a unge un om ales pentru o slujire inaltd, asa cum a fost
uns David de catre Samuil in numele Domnului inainte de a deveni
Imparat. Cuvéantul grecesc Hristos este echivalentul cuvantului
evreiesc pentru Messia. Deci titlul Hristos inseamna Messia sau
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Unsul. Este important sd tinem minte aceasta, cdci Tnseamna ca atunci
cand rostim cuvintele lisus Hristos, marturisim esentialul credintei
noastre de crestini ortodocsi. Intrucat Zisus este un nume iar Hristos
este un titlu, cand alaturam cele doua cuvinte, spunand lisus Hristos,
marturisim credinta noastrd cd lisus este Messia sau Unsul lui
Dumnezeu spre a mantui pe poporul Sau. Asa cum marturisea Petru,
"Tu esti Hristosul, Fiul lui Dumnezeu Celui viu" (Matei 16, 16).

Un soldat evreu ce participase la slujbele crestine in timpul celui
de-al Doilea Razboi Mondial s-a dus la un rabin si I-a intrebat care e
deosebirea intre Messia evreilor si lisus al crestinilor. Rabinul i-a
explicat: "Deosebirea este cd noi, evreii, credem ca Messia urmeaza sa
vind, iar crestinii cred cd el a si venit, in persoana lui lisus." La
aceasta, soldatul a pus o intrebare de neraspuns: "Dar, rabbi, cand va
veni Messia al nostru, ce anume va avea pe care lisus sd nu-1 aiba? Va
avea mai multa dragoste? Mai multa bunatate? Mai multd putere de a
face minuni? Mai multd curdtie a vietii? Mai multd iertare
dumnezeiasca, dreptate mai desavarsita ?"

Vechii evrei aveau o asemenea frica fatd de Dumnezeu, incat nici
nu i-ar fi rostit numele. Dumnezeu Insusi a risipit aceasta frica, dandu-
ne noud numele Sau n doud dintre cele mai frumoase cuvinte pe care
omenirea le-a cunoscut vreodata: lisus Hristos — cuvinte ce fac reala
prezenta lui Dumnezeu si il aduc in inima noastra.

Adevarul dezvaluit

Intregul adevir despre cine este Dumnezeu si cine este omul a fost
dezvaluit lumii in si prin Hristos. Tocmai de aceea Hristos poate sd ne
spund "Eu sunt Adevarul". Este ca §i cum adevarul ar fi purtat mai
inainte un val, iar acum, in Hristos, valul este dat la o parte. Hristos
este Fiul lui Dumnezeu, a doua persoand a Treimii, dand la o parte
vilul. Asa cum citim in Evrei (1, 1-2): "In multe randuri si in multe
chipuri, a vorbit parintilor nostri prin prooroci, in zilele acestea mai de
pe urma ne-a grait noud prin Fiul, pe Care L-a pus mostenitor a toate,
prin Care a facut si veacurile.”

Apostolul Toan scrie despre Hristos: "Pe Dumnezeu nimeni nu L-a
vazut vreodatd; Fiul Cel Unul Nascut, Care este in sanul Tatalui,
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Acela L-a facut cunoscut." (Ioan 1,18).

Sfantul Pavel rezuma credinta noastrd despre Hristos: "Acesta este
chipul lui Dumnezeu celui nevazut, mai intdi nascut decat toata
faptura. Pentru cé intru El au fost facute toate, cele din ceruri si cele
de pe pamant, cele vazute si cele nevazute, fie tronuri, fie domnii, fie
incepatorii, fie stdpanii. Toate s-au facut prin El pentru EL

El este mai inainte decat toate si toate prin El sunt asezate. Si El
este capul trupului, al Bisericii; El este inceputul, Intaiul Nascut din
morti, ca sd fie El cel dintdi intru toate. Caci in El a binevoit
(Dumnezeu) sa silisluiascd toatd plinatatea si printr-insul toate cu
Sine sa le impace, fie cele de pe pamant, fie cele din ceruri, facand
pace prin El, prin sangele crucii Sale." (Col. 1, 15-20)

O omenire preschimbata

Hristos a luat asupra Sa firea noastra omeneascd, a curatit-o si a
preschimbat-o intr-o omenire sfanta si proslavita: El a facut din om
chivotul prezentei lui Dumnezeu, templul Duhului Sfant. Prin
inaltarea Sa, Hristos a luat chiar firea noastrd omeneasca cu El in
ceruri. Cum mai poate cineva sa spund acum "sunt doar un om", in
mod depreciativ si injositor ?

Suntem uneori ispititi sd credem cd, cu cat ne apropiem de
Dumnezeu, cu atit mai mult trebuie sd ne lepddam de firea
omeneascd; cu cat am fi mai asemanatori lui Dumnezeu, cu-atit mai
putin am putea sa fim omenesti. Dar aceasta este o minciuna. Singura
datd cand ne tdgaduim umanitatea este atunci cand cadem in pacat. Cu
cat ne indepartdim de Dumnezeu, cu atit suntem mai putin umani.
Abia atunci ne pierdem umanitatea, trebuind si ne intoarcem la
Dumnezeu ca sa ne-o redobandim.

A-L dezumaniza pe Hristos

A-L dezumaniza pe Hristos inseamna a face din El un ideal
imposibil de atins. Hristos a fost Dumnezeu deplin dar si om deplin.
Uneori ni se pare greu sd tinem laolalta cele doua firi. Cel mai adesea
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simtim ca firea Sa dumnezeiasca a fost atit de coplesitoare, incét a
inghitit firea Sa omeneasca, astfel incat El a ajuns pana la urma mai
mult dumnezeiesc decdt omenesc. Insd nu este asa. El a fost
Dumnezeu deplin si om deplin in una si aceeasi Persoana.

A fi om deplin inseamna a fi asemenea lui Hristos, Care a fost cu
adevarat Dumnezeu dar si cu adevdarat om, asemenea noua in toate,
afard de pacat. Dacd continudm sa spunem "sunt doar un om", sa nu o
spunem ca o Indreptatire pentru a pacatui, ci sd o spunem privind catre
pilda desavarsitd a ceea ce poate fi omul cu adevarat: Hristos. Hristos
a venit sa ne arate ce Inseamna a fi cu adevirat om si sa ne dea puterea
de a ne face asemenea Lui.

Hristos prezent peste veacuri in Liturghie

Acelagi Hristos ni se face prezent astdzi prin Dumnezeiasa
Liturghie. Acest lucru e infatisat atat de minunat si atat de simplu in
rugdciunea epiclezei, adresatd Duhului Sfant pentru prefacerea painii
si vinului: "Si fa adica painea aceasta Cinstit Trupul Hristosului Tau.
Amin.. lar ceea ce este in paharul acesta, Cinstit Sangele Hristosului
Tau. Amin. Prefacandu-le cu Duhul Tau Cel Sfant. Amin. Amin.
Amin."

Prezenta continud a lui Hristos in mijlocul nostru este tema
principald a Liturghiei, asa cum se infatiseaza in cuvintele preotului
slujitor adresate celui impreuna-slujitor cu el: "Hristos este in mijlocul
nostru", la care se raspunde: "Este si va fi". Astfel Liturghia este taina
vesnicei prezente mantuitoare a lui Hristos printre noi cei de astazi.

Rezumat

1. Asa cum cuvintele Infatiseaza gandurile noastre launtrice, la fel si
Hristos - Cuvantul lui Dumnezeu - ne impartaseste gandurile lui
Dumnezeu. El este rostirea de Sine a lui Dumnezeu.

2. lisus este Domnul - absolutul si necontestatul ziditor si stapanitor
al Intregului univers. El este Stapanul, noi suntem robii.

3. Numele omenesc IISUS (insemnand: Dumnezeu este mantuire)
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infatiseaza felul propovaduirii lui Hristos. El a venit sd mantuiasca pe
poporul Sau de pacatele sale.

4. Cand titlul "Hristos" (insemnand Unsul sau Messia) se aplica lui
lisus, aceasta devine o marturisire de credintd, aratand credinta noastra
ca lisus, Fiul lui Dumnezeu, a Doua Persoani a Treimii, este Messia.

5. Hristos este Dumnezeu cu valul dat la o parte.

6. A fi om deplin insemneaza a fi asemenea lui Hristos.

7. Hristos este om deplin si Dumnezeu deplin.

8. Liturghia este taina vesnicei prezente mantuitoare a lui Hristos
printre noi cei de astazi.
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IV. CE CREDEM NOI DESPRE SFANTA
TREIME

Epifania, sau mai exact Teofania, este ardtarea sau vadirea lui
Dumnezeu in plindtatea Sa. Botezul lui Hristos in lordan este ardtarea
lui Dumnezeu lumii, din douid motive. Intdi, este inceputul
propovaduirii Domnului nostru. Hristos S-a afundat in apa Iordanului
fiind cunoscut celor mai multi oameni doar ca fiul Mariei si al lui
losif. El a iesit gata sd se descopere pe Sine prin cuvant si fapta asa
cum fusese din vecie, Fiul lui Dumnezeu. In al doilea rand, Epifania
este ardtarea lui Dumnezeu, fiindca acolo, la Botezul lui Hristos, toate
cele trei Persoane ale Treimii S-au aratat impreund pentru intaia oara.
Glasul Tatélui a marturisit din inalt ca lisus este Fiul lui Dumnezeu.
Fiul a primit marturia Tatdlui Sau, iar Duhul Sfint a fost vazut
pogorandu-Se de la Tatal sub chipul unui porumbel si stand deasupra
Fiului.

lar botezandu-se lisus, cand iesea din apad, indata cerurile s-au
deschis si Duhul [ui Dumnezeu S-a vazut pogordndu-Se ca un
porumbel si venind peste El; si iata glas din ceruri zicdnd: Acesta este
Fiul meu cel iubit, intru care am binevoit. (Matei 3, 16-17)

Intreita dezvaluire a lui Dumnezeu este si subiectul Troparului
praznicului:

In Iordan botezandu-Te Tu, Doamne, inchinarea Treimii s-a ardtat;
ca glasul Parintelui a marturisit tie, Fiu iubit pe Tine numindu- Te, si
Duhul in chip de porumb a adeverit intarirea cuvantului. Cel ce Te-ai
aratat, Hristoase Dumnezeule, i lumea ai luminat, slava Tie.

Sfanta Treime in inchinarea zilnica

Dumnezeu — Tatal, Fiul si Duhul Sfant — joaca un rol important in
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viata si inchinarea crestinului ortodox. Ne facem semnul crucii cu
degetul mare si urmatoarele doua degete, ceea ce reprezinta pe Tatal,
pe Fiul si pe Duhul Sfant. impreunam cele trei degete, spre a arita ci
nu credem in trei dumnezei, ci intr-unul singur. Suntem botezati in
numele Treimii, suntem iertati in numele Treimii, ne cununam in
numele Treimii; fiecare Liturghie incepe cu numele Treimii;
binecuvantam numele Treimii: "Slava Tatdlui si Fiului si Sfantului
Duh"; suntem binecuvantati in numele Treimii: "Harul Domnului
nostru lisus Hristos, si dragostea lui Dumnezeu Tatil, si impartasirea
Sfantului Duh si fie cu voi cu toti"; in fiecare duminicd marturisim
credinta noastrd in Sfanta Treime cand spunem Crezul de la Niceea:
"Cred Intru Unul Dumnezeu, Tatal Atottiitorul... si Intru Unul Domn
lisus Hristos ... si intru Duhul Sfant." Toatd rugiciunea din Biserica
Ortodoxa se adreseazd Dumnezeului Treimic. Noi ne rugadm lui
Dumnezeu Tatil, prin Domnul nostru lisus Hristos, intru Duhul Sfant.

Credem oare in trei dumnezei?

Inseamni oare ci noi credem in trei dumnezei? O fetitd evreica,
depunand marturie in favoarea celor ce cautau sd scoatd in afara legii
practicile religioase din scolile publice, spunea: "Cand se vorbea
despre Dumnezeu la scoald, era vorba despre un Dumnezeu ce nu era
Dumnezeul meu. Ceilalti nu cred intr-un singur Dumnezeu ... ei cred
intr-o Treime - Tatal, Fiul si Duhul Sfant."

Musulmanii accentueaza unicitatea lui Dumnezeu. Crezul lor
principal este "Nu exista alt Dumnezeu decidt Dumnezeu, iar
Mohammed este trimisul lui Dumnezeu". Mereu si mereu subliniaza
cd "Dumnezeu este unul" si "Dumnezeu nu are alti tovarasi". Ei
invinovatesc pe crestini cd se inchind la frei dumnezei - Tatal, Fiul si
Duhul Sfant.

De ce sa ne mai batem capul?

Se spune cé un bdietel care canta in corul unei biserici ce folosea
Crezul Atanasian in Liturghie, de fiecare datd cand ajungea la stihul



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 32

al optulea, "neinteles este Tatil, neinteles este Fiul, neinteles este
Duhul Sfant", adauga in soapta "toata treaba asta este de neinteles".

Daca toata treaba asta este asa de greu de inteles, asa de obscura si
indepartatd, de ce sd ne mai batem capul cu ea ? Cand existd atatea
probleme urgente si mai pamantesti, carora trebuie sa le facem fata zi
de zi, de ce sd ne mai pierdem timpul vorbind despre Tatal, Fiul si
Duhul Sfant? Dogma Sfintei Treimi poate parea obscurd si
indepartata, totusi este una dintre Invataturile de temelie ale Bisericii
Ortodoxe. Este de temelie fiindcd ne spune o multime de lucruri
despre Dumnezeu, despre felul cum crestinii au experiat prezenta Lui
in trecut si despre felul cum putem noi experia plindtatea prezentei
Sale astazi.

Ce anume nu este Treimea

Spre a intelege ce vrem sa spunem prin Treime, sa spunem mai Intai
ce anume nu este ea. Treimea nu este numele unor faze prin care ar fi
trecut Dumnezeu. Intai El ar fi fost Tatil, Care la inceput a pus totul in
miscare; apoi Dumnezeu ar fi fost Fiul, Care a venit pe pamant sub
chipul lui lisus; iar acum Dumnezeu este Duhul, Care incearca sa ne
facd sa credem despre Tatal si Fiul. Scriptura nu spune asa ceva. La
Botezul lui Hristos toate cele trei Persoane au participat simultan la
acelasi eveniment.

Alte invataturi gresite sunt: (1) numai Tatél este Dumnezeu; Fiul si
Duhul sunt fapturi la fel ca noi; (2) Dumnezeu este unul; Fiul si Duhul
sunt doar nume date relatiilor pe care Dumnezeu le are cu El Insusi,
adica Gandirea si Vorbirea lui Dumnezeu se cheama Fiu, iar Viata si
Lucrarea lui Dumnezeu se cheama Duh; (3) Tatal este un Dumnezeu,
Fiul un alt Dumnezeu, iar Duhul Sfant incd un Dumnezeu. Cu alte
cuvine, ar exista trei dumnezei. Toate aceste invataturi au fost respinse
de Bisericd. Cum deci isi argumenteaza Biserica Invétdtura potrivit
careia Dumnezeu este Unul si totusi Trei?

Trei Persoane — o fiinta

Crestini ortodocsi fiind, noi nu credem cd Dumnezeu este o singura
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persoana, si 1n acelagi timp trei persoane; si nu credem cad Dumnezeu
are o singurd fire, si de asemenea trei firi. Aceasta ar fi absurd. Noi
credem cd ceea ce in unele privinte este unul, in alte privinte este trei.
Dumnezeu e unul daca socotim firea Sa, insa trei daca in aceasta unica
fire tinem seama de persoanele Sale.

De pilda, in ceea ce sunt, trei oameni sunt una: toti sunt fiinte
umane. Dar in ceea ce priveste cine sunt, ei sunt trei persoane, fiecare
absolut unic si diferit de ceilalti. Deci referindu-ne la cine este
Dumnezeu, exista trei persoane, fiecare unica si distincta, dar raportat
la ce anume sunt ele, aceste persoane sunt una: un Dumnezeu, o fiinta.
Noi nu spunem ci exista trei dumnezei, si totusi cei trei sunt unul. Ar
fi ceva ridicol. Insa exista trei Persoane dumnezeiesti intr-un singur
Dumnezeu. Firea dumnezeiasca nu este tripla, ci una. Una in ceea ce
sunt, trei in cine sunt: Tatd, Fiu si Duh Sfant. Cu spune si Crezul
Athanasian:

lar credinta soborniceasca aceasta este: sa ne inchinam Unuia
Dunezeului celui in Treime, si Treimii in Unime;

Nici contopind Ipostasurile, nici impartind Fiinta,

Caci una e Persoana Tatalui, alta cea a Fiului §i alta cea a
Duhului Sfdnt.

Dar dumnezeirea Tatalui, a Fiului §i a Duhului Sfant una este,
deopotriva slava, impreund-vesnica maretia ...

Un singur Dumnezeu

Toatd discutia despre unul-in-trei si trei-in-unul nu este doar o
gogoritd. Evanghelia este foarte categoricd. Daca Biserica crede si
invatd dogma Treimii, ea are un motiv bine intemeiat. Noi credem ca
intreaga Evanghelie crestind se rezuma in tainica dogma a celor trei
persoane - Tatd, Fiu si Duh Sfant un singur Dumnezeu.

Sa pornim de la invatitura crestina de temelie, potrivit careia
Dumnezeu este unul. Nici nu ne putem inchipui ce veste buna a fost
aceasta pentru lumea pégana, ce credea nu intr-un Dumnezeu, ci In
mai multi. Putem citi in cartile misionarilor de azi despre imensa
usurare pe care o simt paganii afland de la misionarii crestini ca, in
loc de o intreaga gloatd de zei si duhuri ce trebuie multumiti, exista un
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singur mare Dumnezeu Care domneste peste noi toti.

E un lucru teribil s crezi intr-o multime de zei. Cand cineva crede
in destinul orb, in astrologie, In numere norocoase, in farmece, in
mascote, ca §i in “atotputernicul dolar”, inima lui e ruptd in bucati.
Sunt prea multi zei de multumit. "Nimeni nu poate sluji la doi
stapini”, a spus lisus. Orice e mai mult decat un Dumnezeu, este prea
mult. Caci existd un singur Dumnezeu adevarat. Iata unul dintre cele
mai pretioase adevaruri descoperite de Dumnezeu in Vechiul
Legamant: "Asculta, Israele: Domnul Dumnezeul nostru este singurul
Domn" (Deut. 6,4).

Oare nu era de ajuns acest mare adevar? De ce trebuia crestinatatea
sd treaca de la Dumnezeu Unul la cel Trei-in-Unul ? De ce trebuia sa
spuna ceva atat de complicat despre Dumnezeu, precum este Treimea?
Unii spun ca toate acestea sunt rezultatul gandirii grecesti. Filozofia -
ne spun ei - s-a amestecat cumva cu Biblia, candva prin veacul al
doilea, si al treilea, si al patrulea, ceea ce a facut sd se naruiasca
Dumnezeul cel simplu al Vechiului Legdmant. De bund seama,
Parintii crestini din vechime au folosit anumite cuvinte si idei precum
de o fiinta, care pluteau in jurul lor In acele veacuri, insé le-au folosit
spre a-si ingdima reactia fatd de uimitorul fapt pe care l-au experiat
prin venirea lui Hristos. Ceva s-a Intdmplat cu ucenicii de la inceput,
ceva ce le-a dat o imagine mai deplind a lui Dumnezeu. S& vedem
despre ce era vorba.

Experienta primilor crestini

Treimea se intemeiaza in primul rdnd pe experienta primilor
crestini. Cand s-au intalnit cu Hristos, ei s-au intdlnit cu Dumnezeu.
"Domnul meu si Dumnezeul meu!" a spus Toma. "Tu esti Hristos,
Fiul Dumnezeului celui viu", a spus Petru. "Cel ce m-a vazut pe Mine,
a vazut pe Tatal", a spus lisus. "Eu si Tatdl una suntem ",
"Dumnezeu a fost in Hristos, Tmpacand lumea cu Sine", a spus Pavel.
Apoi la Cincizecime ei au experiat simtdmantul coplesitor al
dumnezeiestii Prezente in vietile lor si si-au adus aminte ca acesta era
Duhul lui Dumnezeu fagaduit de proorocul loil in Vechiul Legamant.

Dogma Treimii nu a fost aruncata din cer de Dumnezeu. De fapt,
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cuvantul Treime nici nu e pomenit vreodatd in Scripturd. El vine din
felul cum primii crestini L-au experiat pe Dumnezeu. A fost o
experiere, cu mult Tnainte de a deveni o dogma. Dogma a fost
infatisarea intelectuald a ceea ce primii crestini au simtit a fi extrem de
real in vietile lor.

De pilda, Petru L-a cunoscut pe Dumnezeu in trei feluri. L-a
cunoscut pe Dumnezeu ca Tatal. L-a cunoscut pe Dumnezeu ca Fiul
in persoana lui lisus Hristos. La Cincizecime a experiat pe Dumnezeu
Duhul Sfant, ca Prezenta si Putere 1n inima lui i in Biserica.

Ciat de limpede vedem Treimea in asezamantul de mantuire al lui
Dumnezeu! "Caci Dumnezeu (Tatil) asa a iubit lumea, incat pe Fiul
Sau (Iisus) Cel Unul Nascut L-a dat ca oricine crede in El s nu piara,
ci sa aiba viata vesnicd" (Ioan 3, 16). Apoi Hristos a trimis pe Duhul
Sfant sa locuiascd cu noi de-a pururi. Duhul Sfant este la fel de
necesar mantuirii precum si Hristos. Céci tocmai Duhul Sfant ni L-a
adus mai intdi pe Hristos. "losife, fiul lui David, nu te teme a lua pe
Maria logodnica ta, ca ce s-a zamislit intr-insa este de la Duhul Sfant"
(Matei 1, 20). Tot Duhul Sfant ni-L aduce si astazi pe Hristos. La
fiecare Liturghie ingenunchem atunci cand preotul rosteste rugaciunea
Epiclezei, cerdnd ca Duhul Sfant sd se pogoare asupra noastrd si
asupra darurilor noastre de paine si vin, spre a le preface in
Preacinstitul Trup si Sange al lui Hristos.

Sfantul Pavel vorbeste despre "harul Domnului nostru lisus Hristos,
dragostea lui Dumnezeu Tatal, si impartasirea Sfantului Duh". Erau
binecuvantari ale Treimii pe care el le experiase in chip personal.
Primii crestini ii spuneau lui Dumnezeu: "Te iubesc, Dumnezeule, ca
Ziditor, Te iubesc ca Mantuitor, Te iubesc ca Duh Sfant mangaietor,
puterea prezentei lui Dumnezeu inlauntrul meu."

Asadar dogma Treimii e infatisarea celor trei aspecte ale felului
cum noi il triim pe Dumnezeu. Cugetim la El ca la Dumnezeu
Ziditorul sau Tatal. Cugetam la El ca descoperit in chip istoric in
Persoana lui Tisus, Fiul lui Dumnezeu. il triim ca prezenta si putere
atotpatrunzétoare si neintreruptd in vietile noastre - pe Dumnezeu
Duhul Sfant.

Sunt unii oameni care vor spune: "Treimea .. e putin prea
complicat pentru mine. As vrea un Dumnezeu simplu, un Dumnezeu
pe Care sa-Lpot intelege." Ei bine, nu vom fi niciodatd in stare sa-L
intelegem cu totul pe Dumnezeu. Iatd de ce nu putem intelege
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Treimea. Nu Inseamnd nsa ca nu putem infatisa Treimea intr-un fel
usor de nteles. Treimea inseamna ca cred in Dumnezeu Tatal Care m-
a facut, Dumnezeu Fiul Care ma mantuieste si Dumnezeu Duhul Sfant
Care traieste in mine. Dumnezeu Tatal: pentru noi in dragoste
vesnicd! Dumnezeu Fiul: cu noi in har, in chip istoric, dar si in
vesnicie! Dumnezeu Duhul Sfant: in noi intru putere, in chip trait,
istoric si vesnic! Dumnezeu Tatadl: Dumnezeu deasupra mea.
Dumnezeu Fiul: Dumnezeu aldturi de mine. Dumnezeu Duhul Sfant:
Dumnezeu in mine si In Biserica.

Am aflat mai nainte cat de bund este vestea cd Dumnezeu ¢ Unul.
Dar, cum am vazut, sunt vesti inca si mai bune an mesajul ca Unul
Dumnezeu este un Tata in ceruri Care ne iubeste, un Frate Mantuitor
Care a murit pentru noi, un Duh Sfant Care sdlasluieste cu noi astazi,la
fel de puternic cum S-a sélasluit intru Apostoli acum 2000 de ani.
Deci dogma Treimii rezuma intreaga experiere a lui Dumnezeu in
Noul Legamant, rezuméand si intreaga Evanghelie crestina.

Treimea in Scriptura

Invatitura despre Sfanta Treime, ce se intemeiaza pe experierea lui
Dumnezeu de citre om in Noul Legimant, e ancorata in Scriptura. in
trimiterea la propovaduire, Domnul lisus a spus: "Drept aceea,
mergand Invatati toate neamurile, botezandu-le in numele Tatilui si al
Fiului si al Sfantului Duh" (Matei 28, 19). Cele Trei Persoane sunt
pomenite fiecare In marea trimitere, insa unitatea lor e afirmatd prin
folosirea cuvantului "nume" la singular. Nimeni nu poate fi crestin
fara a fi fost botezat, spunea lisus. Si nimeni nu poate fi botezat decat
in numele Tatilui si al Fiului si al Sfantului Duh, adicd nimeni nu
poate fi crestin pana ce nu crede in Treime. Aceasta ¢ marea poarta,
singura intrare In crestinism.

Am vazut anterior cd Treimea fusese prezenta la Botezul lui Hristos
in lordan. Hristos stitea In picoare, pe cand Duhul Sfant se pogora
asupra Lui in chip de porumbel, iar glasul Périntelui a fost auzit
zicand: "Acesta este Fiul Meu cel iubit". Cele trei Persoane au aparut
laolalta.

In Epistola a doua catre Corinteni, Sfantul Pavel vorbeste despre
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"Harul Domnului nostru lisus Hristos, si dragostea Iui Dumnezeu
Tatal, si impartasirea Sfantului Duh".

Sfantul Petru pomeneste Treimea in Intdia sa Epistola: "Petru,
apostol al lui lisus Hristos ... dupd cea mai dinainte stiinta a lui
Dumnezeu Tatél, prin sfintirea de catre Duhul, spre ascultare si
stropirea cu sangele lui lisus Hristos" (I Petru 1, 1-2).

Exista preinchipuiri ale Sfintei Treimi si in Vechiul Legamant.
Cand se pregateste sa-1 zideasca pe om, Dumnezeu spune: "Sa facem
om dupa chipul si dupa aseminarea noastra" (Facere 1, 26). In stihul
urmator citim: "S$i a facut Dumnezeu pe om dupd chipul Sau”.
Cuvintele la plural sa facem si nostru par sia sugereze mai multe
persoane. Insa singularul Sau sugereazi ci mai multe persoane erau
cumva una.

Cuvantul ebraic Elohim, folosit in Vechiul Legaméant pentru
Dumnezeu, este la plural, insd se foloseste cu verbul la singular, iar
daca i se adaugd un adjectiv, si el se pune la singular. Trei Persoane,
dar un singur Dumnezeu.

O taina

Credinta noastrd in Treime, chiar puternic ancoratid in Scriptura,
ramane o taind. Ea ne dezviluie plinatatea lui Dumnezeu, dar in
acelasi timp 1l si ascunde de noi. Caci nimeni nu poate pricepe cu
adevarat cum poate Dumnezeu sa fie trei Persoane distincte si totusi
un singur Dumnezeu.

Asa este taina Sfintei Treimi pentru noi, asemenea soarelui, "cel
stralucitor incat nu il putem privi, insa atat de luminos, incat totul e
luminat de el".

Exista oameni ce refuza sa creadd intr-un Dumnezeu pe care nu-L
pot intelege. Ei par sa uite cd un Dumnezeu cu totul deslusit ar Inceta
sd mai fie Dumnezeu. Dumnezeu e atit de mare, incat va ramine
mereu dincolo de intelegerea noastrd. Sfantul Pavel infatiseaza acest
adevar atunci cand scrie: ,,0, adancul bogétiei si al intelepciunii si al
stiintei lui Dumnezeu! Cat sunt de necercetate judecatile Lui si cét de
nepatrunse cdile Lui! Ca cine a cunoscut gandul Domnului ? ... Pentru
ca de la El si prin El si intru El sunt toate; a Lui sa fie marirea" (Rom.
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11, 33-36).

Nu putem explica cum face sdmanta s extraga din pamant exact
acele substante de care are nevoie spre a produce culoarea, parfumul si
fructul soiului sdu. latd doar una din multele taine ale vietii pe care nu
le pricepem. Dacé pe acestea nu le intelegem, cum ne putem astepta
sa-L Intelegem pe Dumnezeu deplin si cuprinzitor? Dacad suntem pusi
in Incurcaturd si dati de rusine de atitea taine obisnuite si firesti aici
pe pamant, precum natura electricitatii, cum ne putem astepta sa
intelegem deplin natura lui Dumnezeu?

Fericitul Augustin trecea intr-o zi de-a lungul tarmului marii.
Gandurile sale se Invarteau 1n jurul dogmei Sfintei Treimi. Cum putea
Dumnezeu sa fie Trei - si totusi Unul? Trecand pe langa o fetita ce
umplea cu apa o groapa facuta in nisip, a intrebat-o ce anume face.
Raspunsul a fost: "Golesc marea 1n groapa asta pe care am sapat-o".
Inteleptul teolog a zambit, zicind in sinea sa: "Si eu incerc sa fac
exact ce face fetita asta. Incerc si-L indes pe Dumnezeul cel
nemarginit In mintea mea cea marginita."

Nu inseamna ca nu putem nicidecum sa-L intelegem pe Dumnezeu.
Adevidrata tintd a Treimii este sa ne ajute sa ni se descopere
Dumnezeu. Apa din groapa din nisip este o parte din ocean, insd nu
intregul sau. In afara ei se afl mult mai mult - infinit mai mult. La fel
se Intampla si cu cunoasterea noastrd despre Dumnezeu.

Analogii

De-a lungul istoriei s-au folosit multe analogii ce Incercau sa
lamureasca cum poate Dumnezeu sa fie trei Persoane si totusi un
singur Dumnezeu. Nici una din analogii nu e desavarsita, totusi fiecare
ne ajutd sa aruncam oarece lumina asupra tainei.

De pilda, sufletul are trei capacitati: vointa, intelegere si memorie;
insd este un singur suflet. Apa are trei stari: solida (gheatd), lichida
(apd) si gazoasa (abur), insa compozitia ei chimica nu se schimba; ea
ramane una. Soarele e alcatuit din caldurd, lumina si o uriaga masa de
materie; totusi este unul singur. Autorul cartii lisus - dialog cu
Mantuitorul scrie: "Tatal are un gand, iar gdndul Sau este infatisat si
rostit de Cuvantul (Iisus). Si ce este Duhul? Duhul este suflarea ce
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poartd cuvintele. Este glasul ce transmite Cuvantul. Este limba de
foc." Lucrarea mantuirii incepe cu Tatal, care "asa a iubit lumea", este
infaptuita de Fiul, si desavarsita de Duhul.

Toate analogiile sunt doar palide sfortiri omenesti de a incerca sa-L
intelegem pe Dumnezeu cel nesfarsit. Immanuel Kant spunea candva
ca mintile noastre finite sunt limitate, si fiind limitate, putem
contempla, dar nu cuprinde lucrurile infinite. Cand ajungem in
prezenta lui Dumnezeu, nu intelegem; mai curdnd ne plecim cu
spaima si ne acoperim ochii, céci stralucirea Lui este aga de mare incat
ne orbeste.

Adevaratul inteles al tainei

Este bine cd Dumnezeu e atit de mare, atdt de mult deasupra
intelegerii noastre. Un astfel de Dumnezeu ne trebuie, un Dumnezeu
ce nu poate fi prins in cuvinte, un Dumnezeu ce ne depaseste
gandurile, incat trebuie sa folosim simboluri si taine spre a-L infatisa.

Insa taina nu e de ajuns. Nu putem trdi doar prin taina. De altfel,
cuvantul "taind" nu nseamnd niciodatd o simpld taind in Noul
Legamant; el inseamnd secret dumnezeiesc pe care Dumnezeu a
binevoit sd ni-1 descopere; un secret atat de tainic incat nu am putea
nici macar sd incepem vreodatad sa-1 descoperim singuri prin cautare
omeneascd, daca Dumnezeu nu ar fi pus inceput, dandu-ne cheia. Dar
El a facut aceasta in lisus Hristos si prin Duhul Sfant

Ajungem iarasi la intelesul Sfintei Treimi. Ce anume ne spune ea ?

Cat de accesibil e Dumnezeu

Ea ne spune nu doar cat de tainic este Dumnezeu, ci si cat este de
accesibil. In Hristos, Dumnezeu se face unul dintre noi. Se face fratele
nostru, Tmpartasind necazurile noastre, sldbiciunile noastre, ispitele
noastre, suferintele noastre, moartea noastra. Vechii zei pagéni locuiau
pe inéltimile Olimpului. lisus vine sa stea alaturi de noi ca Emanuil:
n n A 1 1

Dumnezeu cu noi". Cat este de apropiat, de abordabil, de Ia
indemana, de inevitabil, in fiecare zi, pretutindeni, cu oamenii
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obisnuiti in lumea obignuita - acesta este Dumnezeul care S-a facut
om 1n lisus; Dumnezeul Care la Cincizecime a venit ca Duh Sfant spre
a se saldslui in fiecare din noi, umplandu-ne de Prezenta si Puterea lui
Dumnezeu. Dumnezeu deasupra noastra. Dumnezeu alaturi de noi.
Dumnezeu in noi. latd ce ne spune dogma Treimii. Fard Treime,
Dumnezeu ar fi de necunoscut si n acelasi timp de neajuns.

Cand primii Parinti au spus ca erau trei "Persoane" in Dumnezeu, ei
nu au folosit acest termen exact asa cum 1l folosim noi cand vorbim
despre oameni. Ei l-au folosit doar din lipsa unui alt cuvant care sa
exprime ceea ce intelegeau. Augustin scria: "Sunt cu sigurantd trei,
dar dacd intrebi "Trei ce?", graiul omenesc e coplesit de marea lui
sdracie. Atunci spunem "trei persoane"; nu spre a infatisa realitatea, ci
ca s ne izbavim pe noi insine de ticere" (De Trinitatae V1I, 8). Ei au
folosit cuvantul "Persoand" nu spre a margini pe Dumnezeu la nivelul
nostru; l-au folosit fiindcd personalitatea era cel mai inalt lucru pe
care-1 cunosteau, iar Dumnezeu nu putea fi mai prejos ca aceasta.
Trebuia sa fie mai presus - mult mai presus. lisus a aratat-o adeseori in
cuvintele cu cdt mai mult. "Deci daca voi, rai fiind, stiti sa dati daruri
bune fiilor vostri, cu cdt mai mult Tatal vostru cel din ceruri va da cele
bune celor care cer de la El" (Matei 7, 11).

Cuvantul "Persoand" a fost ales s ne ajute sa intelegem cé fiecare
Persoana a Treimii este Cineva, Caruia putem sa ii vorbim, Caruia
putem sa-i adresam o cerere, pe Care il putem iubi si cu Care putem
avea o legatura personald. Deci Treimea este ca soarele stralucitor, cu
neputintd de privit, Tnsd lumindnd cunoasterea noastra despre
Dumnezeu ca Unul de Care poti sa te apropii si la Care poti sa ajungi
in Hristos si prin Duhul Sfant.

Dumnezeu in plinatatea Sa

Dogma Treimii pastreazd pe Dumnezeu in plinatatea Sa. Pentru
crestin, cuvantul "Dumnezeu" singur este prea vag. Treimea amplifica
si descrie pe Dumnezeu mai deplin. Pentru noi Dumnezeu inseamna
Tatdl Care ne iubeste, Fiul Care ne mantuieste, Duhul Sfant Care
silagluieste 1inlauntrul nostru. Dumnezeu Ziditorul. Dumnezeu
Mantuitorul. Dumnezeu Insuflatorul. Orice ar fi mai putin decat
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aceasta nu ar fi Dumnezeul Noului Legamant. In cuvintele Sfantului
Pavel, plinatatea lui Dumnezeu este "harul Domnului nostru lisus
Hristos, dragostea lui Dumnezeu Tatal si impartasirea Duhului Sfant".
Singurul fel in care noi crestinii putem exprima tot ceea ce Intelegem
prin acest coplesitor cuvant, Dumnezeu, este sa spunem "Tata, Fiu si
Duh Sfant". Nu putem nicicum altfel sd vorbim in chip potrivit despre
Dumnezeu, fard a vorbi de Hristos si de Duhul Sfant intr-o singura
rasuflare. Asadar dogma Treimii pastreaza plinatatea lui Dumnezeu.

Episcopul Teofan Zavoratul a spus: "Suntem mantuiti cu
bunavoirea Tatalui, prin lucrarea Fiului si cu harul Duhului Sfant."

Avem nevoie de Sfanta Treime. Cine oare nu are trebuintd de harul
Domnului nostru lisus Hristos? "Ca cunoasteti harul Domnului nostru
lisus Hristos, scrie Sfantul Pavel, ca El, bogat fiind, pentru voi a
saracit, ca voi cu saracia Lui sa va imbogatiti" (Il Cor. 8, 9). Cine nu
are trebuinta de dragostea lui Dumnezeu? "Caci Dumnezeu asa a iubit
lumea, incat pe Fiul Sdu Cel Unul Nascut L-a dat, ca oricine crede in
El sa nu piara, ci sd aiba viata vesnica" (Ioan 3, 16). Cine nu are
trebuinta de partasia Duhului Sfant? "Ci veti lua putere, venind Duhul
Sfant peste voi" (Fapte 1, 8). Al vostru poate fi harul Iui Hristos, a
voastra dragostea lui Dumnezeu, a voastra impartagirea Duhului Sfant.
lIatd intelesul Treimii ce rezuma 1intreaga Evanghelie, daruindu-ne
plinatatea prezentei, puterii §i dragostei lui Dumnezeu. Dumnezeu
deasupra mea. Dumnezeu aldturi de mine. Dumnezeu inlauntrul meu.
Scriitorul francez Francois Mauriac a spus odatd c¢d nimeni din cei ce
au fost ziditi de Tatal, mantuiti de Fiul si locuiti de Duhul Sfant nu se
mai poate socoti neinsemnat. Tocmai de aceea Biserica nu oboseste
nicicand a spune cu recunostintd: "Slava Tatalui si Fiului si Sfantului
Duh, si acum si pururea si In vecii vecilor. Amin."

Sfantul Irineu zugraveste Treimea ca fiind Dumnezeu Tatal ce isi
desface cele doua brate, un brat fiind lisus iar celalalt brat Duhul
Sfant. Negresit, o astfel de dragoste cere un raspuns!

Nadejdea mea este Tatdl, scaparea mea este Fiul, acoperamantul
meu este Duhul Sfant, Treime Sfdntd, slava tie. (Rugéciunea Sfantului
Ioanichie)
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Rezumat

1. Dumnezeu este unul. Nu exista o intreaga gloata de zei ce trebuie
multumiti. Desi e unul in fiintd, Dumnezeu a fost experiat in istoria
poporului lui Dumnezeu ca Tatidl Care ne-a zidit, Fiul Care ne
mantuieste, Duhul Sfant Care ne intareste. El este trei Persoane, insa
un singur Dumnezeu, o singura fiinta.

2. Desi dogma Treimii ni-L dezviluie pe Dumnezeu, adica
Dumnezeu deasupra noastrd, Dumnezeu aldturi de noi, Dumnezeu in
noi, ea slujeste si ascunderii lui Dumnezeu de noi, amintindu-ne ca
nicicind nu vom fi in stare sd intelegem deplin pe Dumnezeu cu
inteligenta noastrd finitd. Nimeni nu poate intelege cum poate
Dumnezeu sa fie trei Persoane si totusi un singur Dumnezeu. Este o
taina.

3. Dogma Treimii e ancoratd in Scriptura (Matei 28, 19; II Cor. 13,
14).

4. Treimea infatiseaza esenta credintei noastre crestin-ortodoxe:
lucrarea mantuirii e inceputd de Tatdl care "a iubit lumea", e
infaptuita de Fiul prin moartea si invierea Sa, si e desavdrsita de
Duhul Sfant la Cincizecime.

5. Treimea 1l face pe Dumnezeu sa poata fi cunoscut ca Tatal, Fiul
si Duhul Sfant, si accesibil, ca Unul Care vine la noi prin lisus
("Dumnezeu cu noi") si prin Duhul Sfant (la Cincizecime).

6. Cuvantul "Dumnezeu" este amplificat si descris mai deplin prin
Treime. Plinatatea lui Dumnezeu este "harul Domnului nostru lisus
Hristos, dragostea lui Dumnezeu Tatil, si impartasirea Sfantului Duh"
(I Cor. 13, 14).
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V. CE CREDEM NOI DESPRE SFANTA
LITURGHIE

Darul de paine sau prescura

Hristos a spus: "Eu sunt péinea cea vie care s-a pogorat din cer.
Cine mananca din painea aceasta viu va fi in veci. lar painea pe care
Eu o voi da pentru viata lumii este trupul Meu" (Ioan 6, 51).

Sfantul Pavel scrie: "Ca Domnul lisus, in noaptea in care a fost
vandut, a luat paine, si multumind, a frant i a zis: Luati, mancati;
acesta este trupul Meu care se frange pentru voi; aceasta sa faceti spre
pomenirea Mea" (I Cor. 11,23-24).

lisus este Painea Vietii care Se da pe Sine pentru mantuirea noastra.
"De nu veti manca trupul Fiului Omului si nu veti bea sangele Lui, nu
veti avea viatd in voi. Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele Meu,
are viatd vesnicd, si Eu il voi invia In ziua cea de apoi" (loan 6,
53-54).

O foarte semnificativa preocupare pentru familia crestin-ortodoxa
este coacerea unei prescuri si aducerea ei la biserica pentru Liturghie.
Semnificatia painii poate fi explicata astfel. Darul de paine infatigseaza
pe Hristos Care e Painea Vietii. Prescura e coaptd de cineva din
parohie si adusid preotului pentru fiecare Liturghie. in multe din
bisericile slave, in loc de o singurd prescurd, se folosesc cinci prescuri,
intru pomenirea celor cinci pdini pe care lisus le-a blagoslovit si le-a
inmultit.

Painea se foloseste nu numai spre a-L infatisa pe Hristos, Péinea
Vietii, din care oricine mdnancd nu va mai infometa niciodata, ci
infatiseaza si daruirea vietii noastre lui Dumnezeu. Cuvéantul grecesc
pentru prescurd este prosford, insemnand prinos adus lui Dumnezeu.
Painea e folosita ca prinos fiindca reprezintd viata. Ea este materia
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vietii. Odata méancata, se face parte din noi, carnea si oasele noastre.
Astfel ca aducand prescura drept prinos lui Dumnezeu, Ii diruim cu
adevarat viata noastra. Este darul iubirii noastre.

Preotul primeste darul si 1l asazd pe Sfanta Masa, aratdnd primirea
darului nostru de catre Dumnezeu. De-acum este in stapanirea Lui.
Dumnezeu este asa de multumit de darul vietii noastre, incat il preface
prin Duhul Sfant si ni-1 da inapoi ca Preacinstitul Sau Trup. Astfel se
iveste partdsia cu Dumnezeu. Ne dam pe noi lui Dumnezeu iar El, la
randul Sadu, Se da pe Sine noud. Ne ducem la Liturghie nu doar ca sa
primim pe Hristos, ci si ca sd ne dim pe noi ingine lui Hristos.

De ce paine?

Unii ar putea obiecta: "Dar ce insemndtate poate avea, o painigoara
in ochii lui Dumnezeu? Daca tot vrei sa dai un dar lui Dumnezeu, nu-i
da ceva ce simbolizeaza viata. Da-i chiar viata ta, preda-te voii Sale."

Spre a intelege acest lucru, haideti sa folosim un exemplu. Sa ne
inchipuim o fetitd de vreo patru-cinci ani vazandu-l pe tata ca-i da
mamei un cadou de ziua ei la micul dejun. Este ziua mamei! Atunci si
ea va dori sa-i dea mamei un dar de ziua ei. Ce poate sa faca? Se duce
prin gradind, si ochii 1i sunt atrasi de galbenul stralucitor al unei flori
de papadie. Este doar o buruiand, insa ea nu stie. Pentru ea, este o
floare frumoasa. Asa cd o culege, se intoarce in casa si o dA mamei ca
dar de ziua ei. Desigur, mama e incantati. De ce? Isi dorea o papadie?
Evident, in sine, papadia nu are nici o valoare. Dar e un dar de la fiica
ei, si fiind un dar, are un Inteles. Ea semnifica dragostea fetitei si de
aceea este atat de pretios pentru mama. Este limpede deci ca un dar
care are o valoare mica, precum papéadia, poate fi plin de semnificatie
prin ceea ce exprima, ceea ce inseamna.

Le fel se intdmplad cu noi si cu Dumnezeu. Ii dim un dar. In sine,
darul este doar o painita rotunda - de foarte mica valoare! Insi fiindca
este un dar, el poarta intelesul pe care i-1 dam. Trebuie deci sd facem
ca darul sd Insemne toatd puterea noastra de slava si dragoste; trebuie
sd ne punem pe noi ingine in acea paine, asa cum copila s-a pus pe
sine in floare. Atunci va fi un lucru de pret pentru Dumnezeu, aga cum
a fost floarea pentru mama .
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Ne revarsam pe noi ingine in darul nostru

Aceasta este partea noastra la jertfa Liturghiei. Cand preotul ridica
painea si vinul deasupra altarului, el spune lui Dumnezeu ce anume
voiam noi sa insemne. Nu numai preotul, ci toti cei din obste ajuta la
aducerea jertfei, deci este de datoria noastrd ca in acel moment sa-I
spunem lui Dumnezeu ce anume vrem sa insemne acele daruri - care
sunt darurile noastre - in ceea ce ne priveste.

Ele ne reprezintd. Ne punem pe noi ingine pe acel disc o datd cu
prescura, daruind lui Dumnezeu mintea si inima noastra, sufletul si
trupul, tot ce avem si suntem. Trebuie cumva sd ne varsdm inima in
potirul cu vin, punand in el toate nadejdile si temerile, bucuriile si
tristetile, dragostea si inchinédciunea, ascultarea si daruirea — intreaga
noastrd fiinta. Caci toate trebuie sd meargd la Dumnezeu sub chipul
darurilor.

lata deci partea noastra la momentul jertfei: trebuie sa dam inteles
darurilor, daruindu-ne pe noi ingine. Daca nu ne daruim pe noi Insine
lui Dumnezeu prin simbolul painii si vinului, atunci nu liturghisim asa
cum se cuvine. Nu suntem "conectati". Pdinea si vinul pot sa
semnifice pe altcineva, dar nu pe noi, filndcd nu am facut nimic ca sa
ne semnifice pe noi.

impreuné-lucrare

Cuvantul liturghie inseamna lucrare de obste, ceva facut de mai
multi oameni Tmpreund. De aceea toate rugaciunile din Liturghie sunt
la plural. Preotul nu zice: "Aduc tie aceasta jertfa, Doamne ... " ci
"Aducem tie ...

Aceasta inseamna un singur lucru: Liturghia este ceva ce savarsim
impreund - preot si popor. In timpul Liturghiei aducem toti jertfa lui
Dumnezeu. Nu stam doar sa privim la ceva facut de preot in altar. i
nici nu este o jertfire in numele nostru, chiar la cererea noastra ori cu
incuviintarea noastrd, in prezenta noastrd. Noi ingine daruim. Noi
jertfim. Noi aducem péinea si vinul lui Dumnezeu. Noi ne punem
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vietile pe altar, daruindu-le cu totul lui Dumnezeu. Noi spunem cu
adevarat lui Dumnezeu: "Dragd Doamne, la fel ca fetita care a adus
papadie de ziua mamei sale, asa iti aduc si eu aceasta paine si acest
vin. E adevarat, ele nu au nici o valoare, Doamne, ci sunt numai un
semn, insemnand ca prin simbolul painii si vinului imi pun intreaga
viata pe Sfantul Tau Altar, fiindca Te iubesc".

Pecetluiti cu pecete
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O pecete speciald se intipareste deasupra prescurii inainte de a se
coace. Preotul stie de unde puteti face rost de asemenea pecete. Partea
din mijloc a pecetii intiparite pe paine cuprinde un patrat cu literele
ICXC - NIKA, care este prescurtarea greceascd a propozitiei "lisus
Hristos Biruitorul". Intrucat aceasta e particica ce se va preface in
Trupul lui Hristos, se numeste Agnet sau Mielul lui Dumnezeu. Din
partea stangd a Agnetului se scoate o bucata triunghiulard mai mare i
se pune pe disc. Ea o infatiseaza pe Fecioara Maria, Maica Domnului
nostru. Apoi din pecete se scot noua particele triunghiulare intru
pomenirea ingerilor, proorocilor, apostolilor si sfintilor Bisericii. Ele
se asazd pe disc la dreapta Agnetului. Dupd aceea, preotul se roaga
pentru credinciosii in viatd, mai ales pentru cei de la care a primit
pomelnice. De fiecare data cand pomeneste un nume, scoate o
particica din paine, reprezentand acea persoand, si o asaza imediat sub
Hristos, adica sub Agnet. La sfarsit scoate cate o particica din paine
pentru fiecare din cei morti pentru care i s-au dat pomelnice. Astfel pe
disc, in jurul Mielului lui Dumnezeu, e adunata intreaga Biserica
alcatuita din Ingeri, sfinti si cei dragi din ceruri, Impreuna cu membrii
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obstii locale. TOTI sunt vii in prezenta lui Dumnezeu si toti alcatuiesc
unicul Trup viu al lui Hristos.

Intrucat prescura ne reprezinti, e bine ca familia si aduca si un
pomelnic o datd cu prescura. Pe o coloand, sub titlul Vii, se scriu
numele membrilor familiei ce a copt prescura, plus altii pe care ei vor
sd-i pomeneasca in rugaciune. A doua coloana va avea titlul Adormiti,
sub care se insird numele celor dragi aflati acum cu Dumnezeu in
ceruri.

Noi suntem pe altar

Prin coacerea prescurii si aducerea ei la bisericd incepem sa ne dam
seama ca nu doar ne afldm /a altar, ci si pe altar in fiecare Liturghie.
Péinea si vinul pe care preotul le asaza pe altar ne infatiseaza pe noi.
Céand preotul ridicd painea si vinul (potirul si discul) inaintea
altarului, noi ingenunchem. Ne aducem aminte ca acelea sunt darurile
noastre pe care preotul le aduce inaintea lui Dumnezeu: dragostea
noastrd, recunostinta noastrd, ascultarea noastrd, viata noastrd. Ne
aducem aminte cd noi Insine suntem pe altar, noi Ingine daruindu-ne
lui Dumnezeu.

O prezenta multipla

Desi Hristos este prezent cu adevarat in painea si vinul sfintite la
Liturghie, accentuarea prezentei Lui doar aici ar insemna sa ne lipsim
de unele aspecte vitale ale Tainei Euharistiei. La Liturghie, Hristos
este prezent cu adevarat si 1n citirile Cuvantului lui Dumnezeu, ca si in
predica. Ascultdndu-le, ascultdim cu adevarat pe Hristos. Hristos este
prezent si in preotul slyjitor, care simbolizeaza intr-un fel aparte
prezenta lui Hristos in mijlocul nostru. Hristos este prezent de
asemenea in toti cei ce iau parte la Euharistie, adicd in poporul lui
Dumnezeu. Acelasi Hristos sélasluieste in noi toti. Slijind unii altora,
slujim lui Hristos. Privind Euharistia in acest chip, putem vedea ca
Sfanta Impartisanie este mai mult decat painea si vinul sfintite; ea este
cu adevarat un praznic, clipa intalnirii cu Hristos cel Viu.
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Evanghelia — Dumnezeu ne vorbeste

Oamenii, cand se pretuiesc, 1si daruiesc unul altuia ce au mai bun,
bucurandu-se astfel prin darul primit de insusi daruitorul. Orice dar
este precedat de cuvinte. La fel se Intdmpla la Liturghie. Venim sa
aducem un dar lui Dumnezeu. Nu putem sia o facem tacand, ci
incepem sda vorbim cu Dumnezeu. Astfel ca spunem “Doamne
miluieste"; sau spunem: "Doamne, cit esti de minunat! Cit de ate si de
puternic! Cat este de binecuvantatd imparatia Ta!" Mai spunem:
“Doamne, iarta-ne!" Ne rugadm pentru pace, pentru vreme buna, pentru
bolnavi etc. Zicem: "Te rugdm, Doamne, dia-ne toate cele de folos
sufletelor noastre." Deci incepem prin a trimite cuvintele noastre catre
Dumnezeu.

Apoi Dumnezeu ne raspunde. El trimite cuvintele Sale catre noi,
vorbindu-ne printr-unul din Apostolii Séi la citirea Apostolului, apoi
ne vorbeste prin Fiul Sau cel Unul Nascut, Domnul nostru, la citirea
Evangheliei. Dupa aceea, ne vorbeste prin slujitorul Sau, preotul, in
predica. Astfel ascultdim Apostolul, Evanghelia si predica - fiecare
chemandu-se "Cuvantullui Dumnezeu". Ce oare sunt toate acestea,
dacd nu un schimb de cuvinte? Ii vorbim lui Dumnezeu, iar El ne
vorbeste noud. Avem o convorbire prieteneasca cu Dumnezeu.

"Intelepciune, sa luam aminte"

Deci prima parte a Liturghiei este vorbire cu Dumnezeu. Incepem
prin a ne ruga pentru lume si nevoile ei. Apoi Hristos vine sa ne
vorbeasca. Spre a ne aduce aminte ca vine Hristos sd ne vorbeasca,
preotul face ceva ca sa ne atragd atentia. El ia Evanghelia si o aduce
dinaintea poporului. O tine sus, ca fiecare sd o poatd vedea, si spune
Intelepciune, si ludm aminte. El ne spune ci urmeazi si vina Hristos
spre a ne spune cuvintele intelepciunii Sale.

Hristos vine la fiecare Liturghie ca sd ne vorbeasca si sd ne arate
calea. Preotul tine sus Evanghelia spre a ne ardta ca nu preotul, ci
Hristos este Cel ce ne va vorbi.

Deci la fiecare Liturghie ne aflam acolo unde Hristos ne vorbeste.
El vine mereu la noi, ne vorbeste mereu. Asa cum a vorbit odinioara
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ucenicilor Sai, la fel ne vorbeste si noud astdzi spre a ne da lumina i
calauzire. Intrarea Mica (Vohodul Mic) cu Evanghelia tinutd sus
trebuie sd ne aminteascd mereu cd Hristos vine sd ne vorbeasca
personal in fiecare Liturghie.

O teofanie

Vohodul Mic vesteste venirea feofaniei, cuvant grecesc ce insemna
Dumnezeu se aratd noud. Dumnezeu urmeaza si ni Se arate,
descoperindu-ne voia Sa in citirile din Scriptura si in predica. Ne va
ingadui sd vedem cat de mult ne iubeste, cat suntem de pretiosi pentru
El. Vohodul Mic e ca o fereastrd prin care ne uitdm spre a vedea pe
Dumnezeu atunci cand ni Se descopera.

Vohodul Mic ne mai aduce aminte si de vremea din viata lui lisus
cand El a inceput sa invete poporul, indatd dupa Botez; ne vorbeste
despre inceputul propovaduirii Sale la varsta de 30 de ani. Si ne mai
ainteste cd El continud sd vina sa ne Invete si astazi, in Liturghie. El
este Cel Mai Mare invatator Care a trait vreodatd, fiindca este
Dumnezeu. $i fiind Dumnezeu, nu inceteaza nicicand sa ne vorbeasc
si sd ne invete, daca ne ducem sa fim acolo unde El se afld in fiecare
Duminica, adica la Liturghie.

Cum a aparut Vohodul Mic

Vohodul Mic sau Intrarea Mica isi are inceputul in vechime, cand
Evangheliarele se scriau de mana, caci tiparul nu fusese inca inventat.
Era o carte deosebit de costisitoare si pretioasd. Spre a o feri de furt
sau ardere, era tinutd intr-o tainita sau ascunzitoare. Preotul trebuia sa
meargd la acea ascunzatoare, sd o descuie si sa aducd Evanghelia la
altar pentru Liturghie. Vohodul Mic s-a alcatuit in jurul acestei
aduceri.

Astdzi Evanghelia nu mai trebuie tinutd in ascunzatoare. Ea se
pastreazd cu cinste pe Sfanta Masa a fiecarei biserici ortodoxe. Ea
trebuie tinuta cu cinste §i pe altarul familial din casele noastre. Fiecare
dintre noi poate avea o Biblie la capul patului, impreuna cu o icoana.
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Acelasi Hristos Care vine s ne vorbeasca in Liturghie poate sd ne
vorbeasca si acasd, in fiecare zi, daca deschidem Biblia si citim un
capitol.

Cand iubim pe cineva, ne place sa vorbim cu el si sa-1 ascultam nu
doar o data pe saptamana, ci in fiecare zi.

Cerceteaza Evanghelia

Evanghelia de pe Sfanta Masa nu este intreg Noul Testament, caci
nu cuprinde Epistolele, ci doar cele patru Evanghelii. Epistolele se
cuprind intr-o altd carte, numitd Apostol, fiind folositd de citet
(cantaret).

La cele patru colturi ale Evangheliarului sunt icoanele celor patru
oameni care au scris Evangheliile: Matei, Marcu, Luca si loan. Pe o
parte a cartii este icoana Rastignirii; aceasta parte este tinutad catre
altar in procesiunile liturgice din timpul séptdmanii, fiindca in zilele
sdptdmanii pomenim viata, patimile si moartea lui Hristos. Partea cu
icoana Invierii se tine inspre altar in simbata si duminica fiecarei
siptamani, fiindca in aceste zile pomenim si priznuim Invierea lui
Hristos.

Prin Evanghelie Hristos ne vorbeste in fiecare Liturghie. El ne
spune aceleasi cuvinte pe care le-a spus ucenicilor Sdi. El intra in
vorbd cu noi. Este ca si cum ar fi aici si acum. De fapt El este cu
adevarat aici cand auzim cuvmtele Lui care se citesc.

Tu esti acolo?

Am auzit pe cineva spunand zilele trecute cum se serveste masa la
tard. La pranz toti copiii si lucratorii tocmiti cu ziua vin de la camp. Isi
spald mainile si se asazi la masa. Inainte de aducerea mancarii, se
citeste corespondenta. Apoi se dau sfaturi despre ce lucrari trebuie
facute in acea dupd-amiazd si seard. Dupa aceea, se serveste
mancarea, spre a da fiecdruia putere sa-si Indeplineasca sarcinile pe
care tocmai le-a primit.

Ceva aseminitor se intdmpla si la Liturghie. In prima parte a



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 52

Liturghiei - numitd Liturghia Cuvantului - primim Cuvantul lui
Dumnezeu. Dumnezeu ne da sfaturi in citirea Apostolului, in pericopa
evanghelici si in predica. Insa noi suntem prea slabi spre a putea purta
Cuvantul lui Dumnezeu. Suntem lipsiti de putere. Tocmai de aceea, in
a doua parte a Liturghiei — numitd Liturghia Credinciosilor —
Dumnezeu ne di puterea de care avem trebuinti. El Insusi se di nous
— Painea Vietii — prin Taina Sfintei Impartisanii.
Ce este Sfanta Impartisanie?

El vine deghizat

Dr. Panayiotis Trembelas, profesor de teologie la Universitatea din
Atena, scria ca atunci cand Hristos S-a nascut in Betleemul Iudeii, El a
ales sa Se nasca nu dintr-o femeie celebra, ci dintr-o fatd de taran
sdracd, smerita si curatd. A ales ca loc al intrarii Sale in lumea aceasta
nu un palat, ci o pesterd rece si umeda ce slujea drept staul pentru vite.
Cine ar fi crezut atunci ca pruncul nascut dintr-o maica smerita, intr-
un loc atit de jalnic, era Insusi Dumnezeu? Dar oare nu se intAmpla
din nou acelasi lucru in taina Sfintei Impartisanii? Oare nu-Si leapada
atotputernicul Hristos, Domnul cerului si al pamintului, Care tine
lumea intreaga in mainile Sale, Caruia se inchina toatd zidirea, oare
nu-si leapddd EI, tocmai 1n aceastd Sfintd Taind, mslava Sa
dumnezeiasca si maretia pentru noi, sub smeritul chip al painii si al
vinului?

Ceea ce s-a Intamplat la Betleem cu mult timp Tn urma se intdmpla
din nou astazi, ori de cate ori se slujeste Liturghia. Hristos vine la noi
din nou, tdcut, smerit, deghizat sub chipul painii si vinului. V-ati
inchipuit vreodata ce s-ar fi intdmplat daca Hristos S-ar fi pogorat pe
altar cu trupul proslavit cu care ucenicii L-au vazut inaltdndu-Se la
ceruri? Cine dintre noi ar fi Indraznit sa se apropie de E1? Sau daca ne-
ar fi daruit trupul Sau asa cum era atunci cand a fost pogorat de pe
cruce, In Vinerea Mare, cine dintre noi ar fi indraznit sa-L atingd? Prin
marea Taini a Sfintei Impirtisanii Domnul Se face nespus de
accesibil, deghizandu-Se, la fel cum a facut si in iesle, si venind la noi
mereu la fel de smerit, sub chipul painii si vinului. Taina Sfintei
Impartasanii este ddinuirea Craciunului. Priznuind Craciunul, nu
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sarbatorim numai venirea lui Dumnezeu in lume in urma cu mii de
ani, praznuim si venirea Sa In lumea de azi, spre a Se naste in ieslea
sufletului nostru prin aceastd mare Taina, 1n fiecare Liturghie.

Pomenire

Cand are loc un lucru insemnat, nu vrem sa il uitam. Punem o placa
comemorativa spre a ne ajuta sa tinem minte. De pilda, exista o placa
comemorativa in partea de jos a cladirii bisericii noastre, care spune ca
prima casa, scoala si bisericd din zona noastrd a fost claditd pe locul
bisericii noastre in 1830. Nu vrem sd uitim aceastd intamplare
insemnata, asa ca folosim o placa care sa ne ajute sa ne amintim.

Pe langa placile comemorative, care sunt lipsite de viatd, ne putem
aminti un eveniment important ecranizandu-l sau punandu-1 in scena.
Liturghia nu seamind cu o placd comemorativa, c¢i mai curand cu o
evocare despre viata lui lisus. Ceea ce lisus a spus si a facut acum
doud mii de ani, se intdmpld din nou finaintea ochilor nostri in
Liturghie.

Aducere aminte

Liturghia este o aducere-aminte. Ne aducem aminte din nou un
eveniment istoric real ce are mare Insemnétate pentru noi: viata lui
lisus. O facem ca ascultare fatd de Hristos, Care a spus: "Aceasta s
faceti intru pomenirea mea". Sfantul Pavel a scris: "Ca de cate ori veti
manca aceastd paine §i veti bea acest pahar, moartea Domnului vestiti
pana cand EI va veni" (I Cor. 11, 26).

A face din nou prezentul

Insd Liturghia nu este numai aducere-aminte, ci inseamna si face
din nou prezenta astdzi viata lui lisus, asfel incat si noi sa fim acolo,
asa cum erau ucenicii cand s-au petrecut acele fapte marete.
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Liturghia intinde un pod peste golul dmtre ceea ce a facut lisus,
acum doud mii de ani si noi cei de astdzi. Jertfa de pe Golgota, de
pilda, nu se repeta, caci Mielul lui Dumnezeu a fost jertfit “o singura
data pentru totdeauna"; ea e facuta prezenta din nou in chip tainic in
Liturghie, prin Duhul Sfant, astfel incat suntem acolo astazi:

1. Suntem acolo cand lisus invatd cum erau acolo ucenicii Sai.
Stam la picioarele Lui pe Muntele Fericirilor, iar El vorbeste
asa cum vorbea atunci. Ce oare sunt Apostolul, citirea
Evangheliei si predica, daca nu cuvintele lui lisus spuse noua
astdzi? Suntem acolo!

2. Suntem acolo cind lisus incepe sd moard pentru noi, i
repetdim rugdciunea tdlharului muribund, ‘“Pomeneste-ma,
Doamne, cand vei veni intru imparatia Ta”. Aceasta are loc la
Vohodul sau Intrarea Mare, cand preotul iese inaintea
poporului cu potirul si discul acoperite, rugandu-se: “Pre voi
pe toti, dreptslavitorilor crestini, si vd pomeneascd Domnul
Dumnezeu intru Imparitia Sa..” Suntem acum fin clipa
Rastignirii. Acelasi lisus este prezent. Doar cd acum noi
suntem talharul aflat pe moarte, care cere sd fie pomenit. lar
noi ne rugam cu rugaciunea lui. Cu urechile credintei auzim
acelasi raspuns de la lisus: “Astazi vei fi cu mine in rai”.

3. Suntem acolo la Cina cea de Taind, iar lisus ne pofteste pe
fiecare dintre noi personal: “Luati, mancati, acesta este Trupul
Meu care se frange pentru voi, spre iertarea pacatelor” si “Beti
dintru acesta toti. Acesta este Sangele Meu ... " El este gazda.
Noi suntem oaspetii. Caci Liturghia Cinei celei de Taind nu
este un ospdt ce avut loc acum 2000 de ani pentru doisprezece
oameni alesi. Este ospatul tau si ospatul meu de astazi. Toti
suntem poftiti. Acelasi lisus este acolo. Noi suntem acolo. El
ne da aceeasi Pdine a Vietii pe care a dat-o ucenicilor Sai.
Pavel Evdokimov scrie: “Toate sfintele cine ale Bisericii nu
sunt nimic altceva decat vesnica si unica Cina I lun, cea a lui
Hristos in Incdperea de sus. Aceeasi lucrare dumnezeiasca are
loc si intr-un moment anume dm istorie, dar este si mereu
savarsitd in Sfanta Taina."

4. Suntem acolo cand Hristos se inalta la ceruri, inaltandu-ne si
noi cu El. Cand preotul duce darurile noastre in altar, la
Vohodul Mare, asezandu-le pe Sfanta Masd, noi suntem cei
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dusi chiar Tnaintea fetei lui Dumnezeu. Fiecare Liturghie este
o inaltare Tnaintea fetei lui Dumnezeu. Hristos ne duce acolo.
Tocmai de aceea cantdim aceeasi cantare pe care ingerii o
cantd finaintea fetei Lui: "Sfant, Sfant, Sfint Domnul
Savaot...”

5. Suntem acolo cind Hristos trimite pe Duhul Sfant catre
Apostolii Séi la Cincizecime. Cand ingenunchem la Liturghie
pentru Rugaciunea Epiclezei, experiem Cincizecimea. Ne
rugdm impreund cu preotul ca Dumnezeu sa trimita pe Duhul
Sfant asupra noastrd si asupra darurilor noastre de paine si
vin, spre a le preface in Trupul si Sangele lui Hristos. Este o
adevarata Cincizecime, iar noi ne aflam acolo! Primim
intelepciunea §i puterea Duhului Sfant si plecdm umpluti de
intelepciunea, viata, puterea si prezenta lui Dumnezeu.

Asa se face ca in fiecare Liturghie nu numai ca se pomeneste viata,
invatatura, Patima, Moartea, Invierea, inél;area si Cincizecimea, ci ele
sunt facute prezente, iar noi suntem acolo spre a lua parte nemijlocit la
ele!

De aceea spune si Pr. Schmemann cd “Liturghia este, nainte de
toate, intdlnirea pascala a celor ce urmeaza a se intalni cu Domnul cel
inviat §i a intra impreuna cu El intru imparatia Sa."

Iar N. Gogol spune cd "Liturghia este vesnica repetare a marii
lucrari a dragostei pentru noi".

Evenimentul central al Liturghiei este pogorarea, aratarea si
dumnezeiasca prezentd a lui Hristos cel inviat. Ni se aduce aminte
mereu de aceastd prezentd. De pilda, intr-un moment al Liturghiei
preotul spune: “Hristos este in mijlocul nostru”. lar preotul impreuna-
slujitor cu el, dupa ce a primit sarutarea pacii, raspunde: ,,Este si va
fi".

Sunt unii care impotrivesc §i spun: "Crestinismul nu este un crez.
Crestinismul nu este o Liturghie. Crestinismul este putere."

Suntem de acord, dar Intrebam si noi: "De unde vine aceastd putere
de nu din crezul nostru si din Liturghia noastra?"

P. Evdokimov rezumi toate acestea, cand scrie ca "In timpul L
Liturghiei, prin puterile sale dumnezeiesti, suntem azvarliti in punctul
unde vesnicia se intretaie cu timpul, punct unde ajungem adevarti
contemporani ai evenimentelor de care facem pomenire."



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 56
Procesiunile

Liturghia e plind de procesiuni sau miscari. Procesiunile arata ce se
intimpla in Liturghie. Dumnezeu se migca cétre om, iar omul se misca
catre Dumnezeu. Noi toti ne mutdm mai aproape de a Doua Venire a
lui Hristos. Pentru crestinul ortodox, viata nu se desfasoara in cicluri.
Este o miscare catre o tinta. Tinta este imparatia lui Dumnezeu.

Chiar de la inceput se vesteste tinta Liturghiei. Primele cuvinte ale
Liturgiei sunt "Binecuvantati este Imparatia, a Tatilui si a Fiului si a
Sfantlllui Duh ... ". Asa cum soferul unui autobuz anuntd la inceput
unde merge autobuzul, tot asa si preotul vesteste inca de la inceput ca
tinta Liturghiei este de a ne duce in Imparitia Cerurilor. Auzim si
raspundem, zicdnd "Amin", adica: "Tocmai acolo si voiam sa
mergem”.

Prima procesiune

Intia procesiune a Liturghiei incepe chiar nainte ca noi si ajuns la
bisericdi. Cand ne sculdm duminicd dimineata si ne hotdram sa
mergem la bisericd, facem intdia miscare catre Dumnezeu. Sculatul
din pat, mersul la baie pentru spalare, deplasarea la biserica fac parte
din prima procesiune pe care o facem spre a veni catre Dumnezeu.
Procesiunile de acasa sunt la fel de religioase ca oricare din cele ce au
loc la Liturghie. Ne miscam catre Dumnezeu.

A doua procesiune

O alta importanta procesiune sau miscare a Liturghiei este aducerea
painii si vinului la altar pentru Liturghie. Ne ducem catre Dumnmezeu
cu o jertfa: un dar ce infatiseazd viata noastrd.Facem o procesiune
catre Dumnezeu, spre a ne aseza viata pe altarul Sau, intru deplina
ascultare si daruire catre El. Intii dim noi. Doar dupi ce am dat,
primim.
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Procesiunea Vohodului Mic si Evanghelia

O alta procesiune este Vohodul Mic. Preotul aduce inaintea noastra
Evanghelia, o tine sus si spune: “Intelepciune, si luim aminte”. El
vine sa vesteasca sosirea lui Hristos spre a ne grai, chemandu-ne sa
ludm aminte la inteleptele Sale cuvinte de viata si pace.

Urmeaza Inca trei procesiuni: venirea unui mirean in fata altarului
spre a citi Apostolul, adicd o citire din Epistole. Apoi venirea
preotului spre a citi Cuvantul lui Dumnezeu din Evanghelie, iar a
treia, venirea preotului la amvon spre a ne aduce cuvantul lui
Dumnezeu prin predica. Toate miscarile aratd venirea neincetata a lui
Dumnezeu la noi, asa cum a facut-o de-a lungul istoriei mantuirii spre
a vorbi poporului Sau. El l-a trimis pe Moise, pe prooroci, pe pe
patriarhi si, in sfarsit, chiar pe Fiul Sau, spre a ne vorbi. Acest fapt
este infatisat astizi in multele procesiuni pe care Dumnezeu le
savarseste in Liturghie, iesind din altar spre a vorbi si a fi cu noi.

Procesiunea Vohodului Mare

Vohodul Mare este una din cele mai impresionante procesiuni ale
Litughiei. Precedat de purtatorii de sfesnice cu lumanari, preotul duce
darurile noastre de paine si vin intr-o procesiune solemna, agezandu-le
pe Sfinta Masa.. Procesiunea ne aduce aminte de Hristos mergand
spre patima pe cruce pentru mantuirea noastra. In vreme ce El trece pe
langa noi, ne rugdm cu rugaciunea talharului pocait: “Pomeneste-ma,
Doamne, cind vei veni intru imparatia Ta”.

Al doilea inteles al Vohodului Mare este acela de procesiune ce ne
duce chiar inaintea lui Dumnezeu. Este o miscare inainte si in sus, o
indltare catre Dumnezeu, mersul Bisericii cétre locul ce-i este gitit,
adica catre Scaunul lui Dumnezeu. Hristos ne ia cu El in sldvita Sa
indltare catre Tatdl Sau. El intrd in sanctuarul ceresc iar noi intrd cu El
spre a sta inaintea Scaunului lui Dumnezeu. Ducénd darurile noastre
in altarul lui Dumnezeu, painea ce semnifica viata noastrd, preotul ne
duce cu totul in prezenta lui Dumnezeu. In chip tainic, intreaga
adunare a credinciosilor intrd Tnaintea lui Dumnezeu o data cu preotul,
stind Tnaintea lui Dumnezeu si cantdnd cantarea ingereasca: "Sfant,
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Sfant, Sfant Domnul Savaot: .. "

Procesiunea pentru Sfanta impartasanie

Urmatoarea procesiune este a preotului, care vine cu Potirul de la
Sfanta Masd afard la noi. Suntem la Cina cea de Taina. Hristos e
gazda. El ne pofteste cu aceeasi poftire pe care a facut-o ucenicilor
Sai, "Luati, mancati ... Beti dintru acesta toti..." Miscarea preotului din
altar catre popor cu Sfintul Potir infatiseazd pe Hristos venind si
astdzi la fiecare dintre noi cu Painea Vietii.

In dorinta noastri de a fi una cu El, in acea clipa facem si noi
miscarea de a iesi inainte. Ea semnifici mersul citre Dumnezeu. In
marea Sa dragoste, Dumnezeu a ales sd faca primul pas catre noi. lar
noi i raspundem mergand catre El. Nici o Liturghie nu este deplind
pand ce nu ludm parte la procesiunea catre altar, spre a ne uni cu
Hristos. "Cel ce mananca trupul Meu si bea singele Meu intru Mine
ramane si Eu intru el", a spus Hristos (Ioan 6, 56).

Nu suntem nicicand "vrednici" spre a veni la Hristos. Venim fiindca
doar El ne poate face vrednici. Venim pentru a face ascultare de
Hristos care ne pofteste sda venim. Venim rugandu-ne: "Nu sunt
vrednic, Stapane Doamne, ca sd intri sub acoperamantul sufletului
meu; ci de vreme ce Tu, ca un iubitor de oameni, vrei sa locuiesti intru
mine, Indraznind ma apropii".

Procesiunea adunarii darurilor noastre

O altd miscare sau procesiune a Liturghiei este darul pe care il
facem spre a sprijini lucrarea lui Dumnezeu in lume prin Biserica Sa.
Cand tasul ajunge 1naintea noastra, este asemeni discului ce cuprinde
darul vietii noastre cdtre Dumnezeu. Numai ca de data aceasta nu
asezam pe el paine, ci roada muncii si sudorii noastre — un dar de bani,
ce vor fi folositi spre a preface credinta noastra in fapte ale dragostei
pentru Hristos. Prin acest dar ne dam cu adevarat pe noi lui
Dumnezeu. Este o parte din jertfa dragostei noastre de Dumnezeu. De
fapt, cu cat iubeste cineva mai mult, cu atat daruieste mai mult.
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Miscarea dragostei

O altd migcare sau procesiune a Liturghiei are loc cand preotul
spune: "S& ne iubim unii pe altii, ca intr-un gand sd marturisim".
Atunci preotii din altar isi dau sdrutarea pacii. In Biserica primara
toatd obstea facea la fel. Fiecare persoana se apropia de cei de alaturi
spre a ardta printr-o strangere de mana sau printr-o sarutare dragostea
lui Hristos, spre a ardta ca nu existd resentimente. Salutul folosit era -
si inca este - "Hristos este in mijocul nostru", la care se raspundea
"Este si va fi". Nu poate exista apropiere spre a primi Trupul si
Sangele lui Hristos, pand ce nu existd mai intai o migcare de dragoste
si impicare catre aproapele nostru. Inainte de a ne duce darul la altar,
spunea lisus, trebuie mai Intdi s mergem si sd ne Tmpacdm cu
aproapele nostru.

Procesiunea intoarcerii in lume

Ultima migcare sau procesiune a Liturghiei poate fi descrisa cel mai
bine ca intoarcere sau revenire din cer pe pamant, din Imparitia lui
Dumnezeu inapoi in bucdtdria, scoala sau casa noastrd. Dar la
intoarcere suntem deosebiti de ceea ce eram cand am inceput miscarea
catre Dumnezeu, la inceputul Liturghiei. Nu mai suntem aceiasi, caci
"am vazut Lumina cea adevaratd, am. primit Duhul cel Ceresc, am
aflat credinta cea adevdratd". Venim la Liturghie raniti, si be
intoarcem tamaduiti. Venim deznadajduiti si plecdm cu nadejde.
Venim slabi si plecdm intdriti. Venim ca pacatosi si plecam sfinti.
Venim in intuneric si plecdm In lumind. Venim flamanzi si plecam
satui de Painea Vietii. Venim cu intristare si plecam cu bucurie. Acum
Hristos ne trimite Tnapoi, ca martori a ceea ce am vazut $i auzit, spre a
vesti vestea cea bund a Imparatiei Sale si spre a continua lucrarea Lui.
Noi suntem poporul Lui. El este in noi §i noi suntem in El. Ne
intoarcem in lume ca "alti hristosi", spre a o preface si schimba pentru
El. Adevarata Liturghie Incepe cand ne intoarcem in lume spre a lucra
pentru Hristos, spre a face reala dragostea Lui prin faptele noastre de
milostenie.

Aceasta e "liturghia dupa liturghie" descrisa atit de frumos de
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Episcopul Anastasie Yannoulatos, profesor la Universitatea din Atena:

Liturghia trebuie sa se continue in imprejurarile personale, de
fiecare zi. Fiecare credincios este chemat sa urmeze a savdrsi o
liturghie personala pe tainicul altar al inimii sale, spre a implini
vestirea vie a vestii celei bune intru folosul intregii lumi. Fara aceasta
urmare, Liturghia rdamdne nedepling. Intrucat din momentul
Euharistiei suntem cupringi in trupul Celui ce a venit sa slujeasca
lumii i sa fie jertfit pentru ea, trebuie sa infatisam in diaconia
concretd, in viata obsteascd, noua noastra fiintare in Hristos,
Slujitorul tuturor. Jertfa Euharistiei trebuie prelungitd in jertfele
personale pentru oamenii nevoiagi, fratii pentru care Hristos a murit.
Intrucat Liturghia este partdsie la marele eveniment al slobozirii de
puterile demonice, continuarea Liturghiei in viata inseamnd
continuarea slobozirii de puterile raului ce lucreaza in noi, continua
reorientare §i deschidere catre insuflarile si nevointele ce tintesc spre
slobozirea persoanelor omenesti de asezamintele demonice ale
nedreptatii, asupririi, agoniei, singurdtdtii, si spre crearea unei
adevarate partasii a persoanelor intru dragoste.

Patru Liturghii

In Biserica Ortodoxa existd patru Liturghii diferite:

1) Liturghia Sfantului loan Gura de Aur, care este cea mai obisnuita
Liturghie savarsita in duminici si in zilele saptamanii.

2) Liturghia Sfantului Vasile cel Mare, savarsita doar de zece ori pe
an, mai ales Tn Postul Mare. Liturghia Sfantului Vasile e foarte
asemanatoare cu Liturghia Sfantului loan Gurd de Aur, cu exceptia
rugdciunilor rostite in taina de catre preot, care sunt mult mai lungi.

3) Liturghia Sfantului Iacov, fratele Domnului, care se savarseste
doar o datd pe an, la praznuirea Sfantului Iacov, pe 23 octombrie, si
doar in anumite locuri, de pilda la Ierusalim.

4) Liturghia Darurilor Mai Inainte Sfintite, folositi doar in
miercurile si vinerile Postului Mare si in primele trei zile din
Saptamana Mare. Ea se numeste a “Darurilor Mai-nainte Sfintite”
fiindca nu are loc sfintirea darurilor. Impartisania care se imparte este
ramasd de la Euharistia din duminica de dinainte. Deci Liturghia
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Darurilor Mai Inainte Sfintite nu e o liturghie euharistici, ci mai
curdnd o slujbd a Vecerniei ce cuprinde si Tmpartirea elemenlor mai
inainte sfintite ale Sfintei Impartiasanii. Scopul ei este acela de a ne da
prilejul sd primim mai des Sfinta Impartasanie in Postul Mare. Ea este
folositd in Postul Mare fiindca Liturghia obisnuitd este infatisarea
plind de bucurie a Invierii si e socotitd a fi nepotrivitd rastimpului de
pocdinta al Postului Mare.

Rezumat

Liturghia este plind de miscari ale lui Dumnezeu cétre om si ale
omului catre Dumnezeu:

1.
2.

3.

7.

Ne sculam si ne pregatim pentru biserica: prima procesiune.
Ducem o prescura in dar, spre a arita daruirea vietii noastre
lui Dumnezeu.

Procesiunea Vohodului Mic, citirea Apostolului, Evanghelia
si predica, care Il infitiseazd pe Hristos venind si ne
vorbeasca si astazi.

Mergem la altar sa primim Trupul si Sangele lui Hristos.

Dam lui Dumnezeu darul nostru de bani, spre a ajuta pe saraci
si nevoiagi, spre a continua lucrarea Bisericii Lui in lumea de
azi.

Miscarea dragostei si Tmpacarii catre aproapele noastru prin
sarutarea pacii sau strangerea mainii.

Miscarea intoarcerii in lume, spre a sluji ca martori ai Invierii.

Dumnezeu a facut si face multe miscari spre a veni la noi, dar nu
sfard cu forta poarta inimii noastre. El asteapta raspunsul nostru: “Sa
ne apropiem deci cu incredere de tronul harului, ca sa luam mila si sa
aflam har spre ajutor la timp potrivit" (Evr. 4, 16).
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VI. CE CREDEM NOI DESPRE MANTUIRE

Ni se pune adeseori intrebarea: "Sunteti mantuiti?" Sunt unii ce se
distreaza folosind aceastd intrebare Tn marturisirea crestinismului lor.
Nu este totusi o Intrebare rea, cici ea ne indreaptd gandul spre un
subiect cu totul insemnat. Dar repetata prea des, poate deveni greu de
suportat.

Trei trepte ale mantuirii

Un episcop cu adevarat sfant mergea intr-o zi pe stradd, cand
deodatda o fetitd, fard indoiald o crestind plind de zel, 1-a intrebat:
"Sunteti mantuit?" Episcopul, un om foarte blind, a zambit si a
intrebat-o: "Draga mea, ag putea sa aflu ceva mai exact ce anume ma
intrebi? Oare ma intrebi daca am fost mantuit? Sau ma intrebi daca ma
mantuiesc acum? Ori poate ma intrebi dacd cumva ma voi mantui
vreodata?" Ei bine, aceasta a iritat-o putin pe fetitd, care nu i-a
raspuns. "Dragd", i-a spus episcopul, "toate trei sunt adevarate. Am
fost mantuit, sunt mantuit §i voi fi mantuit". Vedeti, mantuirea e
cuprinzitoare. Ea e legatd de trecutul nostru - am fost mantuiti de
pacat si de moarte prin botez. Numim aceasta indreptatire. Ea e legata
si de prezentul nostru - suntem mantuiti acum - ca si de mersul si
sporirea noastra zilnicd in viata lui Hristos si a Duhului. Numim
aceasta sfintire. Mantuirea are de-a face si cu slava noastra cea de pe
urma in Hristos. Asa cum spunea Sfantul Pavel, "lar cand Hristos,
Care este viata voastrd, Se va arata, atunci i voi Impreuna cu El va
veti ardta Intru slava" (Col. 3, 4). Numim aceasta proslavire.

Un alt episcop, cand i s-a pus iIntrebarea "Ai fost mantuit?", a
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raspuns "Am fost." "Si cind ai fost mantuit?", a fost intrebat.
Episcopul a raspuns imediat: "Intr-o vineri dupa-amiza, la ora trei, in
primavara anului 33 d.H., pe un deal din afara cetatii lerusalimului".

Atunci am fost mantuiti cu totii, iInsd Dumnezeu nu ne sileste la
aceastd mantuire. Trebuie ca fiecare dintre noi sid o.primeasca
personal, ca pe marele dar al iubirii [ui Dumnezeu. Am fost mantuiti
prin botez, care este Golgota noastra personald. Botezul e mormantul
unde "intru moartea lui ne-am botezat" (Rom. 6, 3); este pdntecele din
care ne-am nascut din nou, primind n noi viata lui Hristos.

Lucreaza-ti mantuirea

Am fost mantuiti la botez, dar trebuie sd continuam sa ne “lucram”
mantuirea de-a lungul intregii vieti, slujind, iubind si facand ascultare
zi de zi, i urmand lui Hristos.

Cand stati inaintea altarului lui Dumnezeu spre a va césatori, sunteti
declarati sot si sotie in Domnul. Sunteti casatoriti chiar atunci si acolo.
Nimeni nu o poate tigidui. Insa tot atit de adevirat este ca veti lucra
la casnicia voastrd din acea clipd pand la sfarsitul vietii voastre
impreuna. Si in masura in care cei doi vor cauta sa fie una, cdsnicia lor
va deveni ceea ce Dumnezeu a randuit sa fie.

La leremia 3,14, Domnul spune poporului Sau: "M-am unit cu voi”.
Legatura noastrd cu Dumnezeu este ca legitura casatoriei. Mai mult
decat oricine altcineva, Dumnezeu doreste dragostea noastrd, inima
noastrd. El ne doreste! In viata crestineascd, ca si in casatorie se
cuprind doua voi: voia lui Dumnezeu si voia noastra.

Hristos Si-a supus mereu voia Sa Tatélui, A fost ultimul lucru ce l-a
savirgit Tnainte de rastignire. O astfel de ascultare nu este usoara. Si
nici nu e ceva ce putem face o datd si apoi sa uitdim. Este un mod de
viata - o nelncetatd supunere a voii noastre fatd de voia lui Dumnezeu
in fiecare zi. De fiecare datd cand alegem. voia lui Dumnezeu, ne
lucram mantuirea. Cum spune Sfantul Pavel, "Deci, iubitii mei..., cu
frica si cu cutremur lucrati mantuirea voastra" (Filip. 2,12).
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Convertire zilnica

Marii sfinti ai Bisericii erau oameni smeriti ce raspandeau har si
dragoste. Ei nu s-au convertit o singura data. Si nici nu s-au pocdit o
singurd datd. Viata lor a fost o convertire zilnicad si o neincetata
pocdinta. Ei fusesera mantuiti o data, pe crucea de pe Golgota, insa
erau mantuiti si In fiecare zi, prin supunerea voii lor lui Hristos. Zilnic
pacdtuiau si zilnic se pocdiau. Zilnic cadeau si zilnic se ridicau.

Noi am fost mantuiti, dar §i mereu ne mantuim. "Caci cuvantul
crucii, pentru cei ce pier, este nebunie; iar noud pentru noi, cei ce ne
mdntuim, este puterea lui Dumnezeu" (I Cor. 1, 18).

In Pilda vamesului si fariseului, mandrul fariseu socotea ci este
mantuit. Rugiciunea sa era: "Multumesc, Doamne, am reusit! Ma aflu
acolo unde trebuie. Toti ceilalti sunt mai jos de mine, pe undeva pe
scard. Eu nu sunt ca ceilalti oameni. O, de ar fi toti asa de buni cum
sunt eu ... " Tocmai acea méandrie duhovniceasca l-a osandit pe
fariseu. Bietul vames, pe de altd parte, se gidsea la un nivel de
duhovnicie si virtute mult mai scazut, si o stia. Si-a recunoscut
pacdtosenia si, dandu-si seama de nemarginitele putinte de a spori, a
continuat sd mearga mai departe.

O neincetata migcare catre Dumnezeu

In teologia ortodoxa mantuirea nu e staticd, ci dinamicd; nu e o
stare incheiatd, o stare la care ai ajuns, o stare de reusitd, ci o
neincetata miscare catre indumnezeire, citre asemanarea lui Hristos,
catre primirea plinatatii vietii lui Dumnezeu. $i niciodata nu poate fi
cu totul deplina in viata de aici.

Cu céat sporeau marii sfinti ai Bisericii in cunoagterea lui Hristos, cu
atdt mai mult isi dadeau seama de nedesavarsirea si pacatosenia lor.
Daca unui sfant i s-ar fi spus "Esti un hot", ar fi incuviintat; sau "Esti
un mincinos", ar fi spus ca este; sau "Esti un curvar", ar fi zis ci asa
este. Sfintii 151 dddeau seama ca putem minti, fura sau curvi cu gandul
ca si cu fapta. Asemeni vamesului celui pacatos, ei se rugau neincetat
cu Rugiciunea lui lisus: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pdcatosul. Ei fuseserd mantuiti pe
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Golgota, si murisera si inviasera cu Hristos la botez. Si in fiecare zi se
mantuiau prin pocdintd, incredintindu-si cugetul, inima si voia lui
Dumnezeu si asteptandu-si proslavirea cu Hristos la a Doua Venire.

Un strigat dupa mantuire

Oamenii de azi nu mai alearga la biserica ca sa intrebe: "Ce sa fac
ca s ma mantuiesc?" Dar cand alearga la psihiatri, cand iau doze mari
de medicamente, cand se inneaca in alcool, cand incearca sa iasa din
randul oamenilor, cand se plang ca viata nu meritd si fie traitd si
incearca sa se sinucida, ce altceva fac, decét sa marturiseasca o nevoie
- nevoia de a fi mantuiti de ei Insisi, de pacatul si moartea existentei
lor zilnice.

O mantuire launtrica

Mantuirea pe care o cdutdm nu e de gasit in educatie, politica sau
economie, ci in Hristos. Este o mantuire duhovniceasca, launtrica,
care mai apoi iscd si mantuirea din afard. Oamenii schimbati dau
nastere unei societati schimbate. Pacea si implinirea pe care toti o
cautam poate fi aflatd in legatura cu Dumnezeu, pe care numai Hristos
o poate face. "Pace va las voua", a spus El, "pacea Mea o dau voua; nu
precum lumea da, va dau Eu" (Ioan 14, 27).

Hristos n-a venit s ne osandeascd pentru cd ne-am facut robi
pacatului. El a venit sd ne mantuiascd rupand legaturile pacatului si
mortii. Aduceti-va aminte cuvintele Sfantului Grigorie de Nissa:

“Bolnava era firea noastra si de timaduitor avea trebuinta.

Cazut era omul si trebuinta avea ca sa-l ridice cineva.

Cel ce de la bine se departase avea trebuinta

de cineva care la bine inapoi sa-1 aduca.

Cel intru intuneric inchis, de-nfétisarea vietii avea trebuinta.

Cel prins, pe cel ce avea si-1 rascumpere cauta,

Intemnitatul, pe cel care si-i tind partea.

Cel aflat sub jugul robiei

cauta pe cel care sa-1 slobozeasca."
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“Cine ma va mantui ... ?"

Un mare savant s-a Intrebat odatd: "Universul silbatic poate fi
imblanzit; dar cine va imblanzi lumea dinlduntrul omului, cu nestiinta,
prejudecitile, amaraciunea, nestatornicia, patima si pacatul ei ?"

Cu multi ani fnainte de acel savant, un mare sfant a pus aceeasi
intrebare altfel: “Pentru ca ceea ce fac nu stiu, caci nu savdrsesc ceea
ce voiesc, ci fac ceea ce urasc ... Dar acum nu eu fac aceasta, ci
pdcatul care loculeste mine ... Om nenorocit ce sunt! Cine ma va
izbavi de trupul mortii acesteia? Multuesc lui Dumnezeu prin lisus
Hristos Domnul nostru! (Rom. 7, 15 ... 17; 24-25).

Cine ma va izbavi? Multumesc Iui Dumnezeu pentru lisus Hristos
Care a venit nu ca sa ma judece, ci sd ma izbaveasca de trupul acesta
al pacatului si al mortii!

De ce anume suntem mantuiti?

Hristos a venit sd ne mantuiascd de pacat. Odata mantuit, pacatul
devine o intdmplare in viata crestinului nu o obisnuintd. Dragostea
devine o obisnuintd, iar nu doar o Intdmplare izolatd - dragostea lui
Hristos. Suntem mantuiti de picat pentru dragoste. Dragostea Ilui
Hristos care nu judecd, primitoare si iertatoare, trebuie sd se reverse
prin noi catre ceilalti. "lar peste toate acestea, imbricati-va intru
dragoste, care este legatura desavarsirii" (Col. 3, 14).

In al doilea rand, suntem mantuiti pentru a aduce roada. Si Vita cea
Adevarata (Hristos), si mladitele (madularele Trupului Sau, crestinii)
au acelasi tel: sa aduca roada lui Dumnezeu, sa poarte mantuitoarea
dragoste a lui Dumnezeu cétre lume. El leapada orice mladita ce nu
aduce roada. Pentru aceasta suntem mantuiti. Suntem facuti mladite
ale Vitei celei Adevarate, madulare ale Trupului lui Hristos, astfel
incat capul (Hristos) sd ne poatd avea ca implinitori ai lucrarii Sale
mantuitoare in lumea de azi, ca prin noi lisus s poatd aduce viata
oamenilor. Nu suntem méantuiti ca sd fim asezati ca podoaba
imprejurul lumii; suntem mantuiti spre a iubi, spre a sluji, spre a da
marturie, spre a-L marturisi pe Hristos Intre oameni, spre a purta roada
Vitei Ceresti, astfel ca barbatii si femeile ce se afld pe moarte sa
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manance $i sa traiasca.

Ce este mantuirea?

Ce inseamna a te mantui? Ce este mantuirea in Hristos?

Mantuirea e libertate - slobozire de tirania iubirii de sine, slobozire
de legatura fricii i mortii.

Mantuirea In Hristos inseamna a ma elibera de mine insumi, astfel
ca sa pot deveni ceea ce Dumnezeu m-a facut si fiu si ceea ce voieste
sa devin.

Mantuirea este ridicarea noastra de catre Dumnezeu in Hristos lisus.
Este Dumnezeu dandu-ne nadejde. Este Dumnezeu lucrandu-si
neabatut lucrarea in personalitatile noastre, In caracterele noastre, in
vietile noastre. Este Dumnezeu ce nu se leapada de noi.

Mantuirea, potrivit teologiei ortodoxe, nu este starea lui "Am sosit,
am reusit, sunt mantuit", ci mai curdnd starea lui "Sunt pe drum.
Merg, sporesc in Dumnezeu; pentru Dumnezeu, cu Dumnezeu si prin
puterea lui Dumnezeu".

Mantuirea in Hristos este biruirea pentru noi a celui mai mare
dusman al nostru, aflat la temelia intregii noastre nesigurante - frica
mortii. Dumnezeu nu rdmane retras in ceruri, In vreme ce oamenii se
chinuiesc si mor. El ia trup si, cu moartea Sa, nimiceste moartea
noastra, astfel ca acum moartea se face poartd pe unde toti trebuie sa
trecem spre a intra intru stralucirea slavei Sale.

Mantuirea este slobozirea de rau,
biruinta asupra diavolului,

schimbarea la fatd a omului,

traire adevarata,

imbracare in Hristos,

refacerea chipului lui Dumnezeu in om,
impartasire de viata dumnezeiasca,
refacerea partasiei cu Dumnezeu,
nestricaciune,

primirea Duhului Sfant,

schimbarea noastra in temple ale Duhului Sfant,
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iertare a pacatelor,

suire la scaunul lui Dumnezeu,

partasie a Imparatiei lui Dumnezeu,

a fi prin har ceea ce este Dumnezeu prin fire,
nimicirea mortii,

vederea luminii,

sporirea ce nu sfarseste niciodata,

trairea vietii agsa cum a voit-o Dumnezeu.

Iata dar mantuirea pe care ne-o da Domnul lisus !

Mantuire pozitiva

Biserica Ortodoxa a subliniat intotdeauna aspectul cel mai
semnificativ al mantuirii. Mantuirea pentru Biserica Ortodoxd nu a
insemnat nicicind doar Indreptatire sau iertare a pacatelor: ea
inseamna deopotriva innoire si refacerea chipului lui Dumnezeu in
om, ridicarea omenirii cdzute prin Hristos la insasi viata lui
Dumnezeu. Hristos iartd pe om si-l slobozeste de pacat, astfel ca sa
poata purcede la implinirea menirii sale: ajungerea la asemanarea lui
Dumnezeu.

Hnstos a venit sa ne mantuiasca de pacat, pentru a ne Imparatasi de
viata dumnezeiasca..Inalta viziune asupra vietii crestinesti a fost
infatisata de Sfantul Petru cind a scris ca suntem poftiti sd ne facem
"partasi dumneziestii firi" (I Petru 1,4). Sfantul Vasile cel Mare a
afirmat acelasi lucru cand a descris pe om ca "faptura ce a primit
porunca a se face Dumnezeu". Felul vietuirii ortodoxe pune accent
asupra "imbracarii in Hristos" §i primirii Duhului Sfant prin rugéaciune
si Sfintele Taine, astfel Incat sa putem incepe a trai o noud viatd, in
unire cu Hristos si impartasirea Duhului Sfant.

Trei convertiri

In cartea Anul milei Domnului, un calugar ortodox scrie despre trei
convertiri ce trebuie sa aiba loc in viata unui crestin ortodox potrivit
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asezamantului de mantuire al lui Dumnezeu:

“In viata duhovniceasca se pot deosebi trei trepte, ce se pot asemui
cu trei convertiri. Prima convertire este intilnirea sufletului cu
Domnul nostru, atunci cand e urmat ca Prieten i ca Stapan. A doua
convertire este experierea personald a iertarii i mantuirii, a crucii si
invierii. A treia convertire este venirea Duhului Sfdant in suflet ca o
para de foc si cu putere. Doar prin aceastd convertire omul este
Intemeiat in unirea statornica cu Dumnezeu. Celor trei convertiri le
corespund Craciunul sau Ardatarea Domnului, apoi Pastile, si la urma
Cincizecimea.”

Méntuiti in har

Stantul Pavel ne incredinteaza cd suntem mantuiti in har prin
credintd. Sa cercetdm mai intai cuvantul Asar: Ce este harul? Harul e
mai curdnd un dar decat o platd pe care o castigdm. Nu poate fi
meritat. Pacatul aduce platd. Dumnezeu da har. "Pentru ca plata
pacatului este moartea, iar harul lui Dumnezeu, viata vesnica in lisus
Hristos Domnul nostru" (Rom. 6, 23). "Ca 1n har sunteti mantuiti prin
credintd; si aceasta nu e de la voi: este darul lui Dumnezeu; nu din
fapte, ca sd nu se laude nimeni" (Efes. 2, 8-9).

In lume ai cat plitesti, spun oamenii. Asa si fie? Ce putem oare
plati pentru harul lui Dumnezeu? Ce putem pliti pentru dragostea
Lui? Ce putem plati pentru jertfa Sa pe cruce?

Harul este nemarginita revarsare a milostivirii lui Dumnezeu. Este
iertarea neconditionatd daruitd celui nevrednic. Este primirea noastra
de catre Dumnezeu drept copii ai Sai prin botez, umplandu-ne cu
Sfantul Sau Duh prin Mirungere si trimitdnd apoi pe Hristos sa
traiasca in inimile noastre prin Sfanta Impartasanie. Este Dumnezeu ce
ne iubeste atunci cand suntem de neiubit. "Dar Dumnezeu Isi aratd
dragostea Lui fatd de noi prin aceea ca, pentru noi Hristos a murit
cand noi eram inca pacatosi” (Rom. 5, 8).

8 The Year of the Lord, by a Monk of the Eastern Church, SVS Press, Crestwood, NY.
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Prin credinta

Suntem mantuiti In har prin credintd. Care e rolul credintei in
asezamantul de mantuire al lui Dumnezeu? Credinta inseamna a spune
“da” gingasului dar al mantuirii lui Dumnezeu. Este smerita primire a
gingasului dar al lui Dumnezeu. Este mana care primeste
binecuvantarea. Ea primeste ceea ce Dumnezeu da, nu ca pe ceva
meritat de noi, ci ca pe un dar al harului Sau. Este nuntirea Iui Hristos
— Mirele - cu mireasa care e sufletul meu. Credinta e manerul de care
prind puterea lui Dumnezeu si o asez peste slabiciunea mea. Este
aducerea aminte, atunci cand ma simt cu totul nevrednic, ca eu sunt
acela pentru care Dumnezeu a dat pe Fiul Sau. Credinta e ochiul cu
care privim cdtre Hristos; mana cu care ne tinem de Hristos; limba cu
care gustam dulceata Domnului; piciorul cu care mergem la Hristos.
Credinta e mana omului intinsa in sus spre a apuca mana deja intinsa a
harului lui Dumnezeu. "In har suntem mantuiti prin credinta". Cand
mana (credinta) omului apuca mana (harul) lui Dumnezeu, atunci este
impacare §i mantuire.

Un cuvant despre faptele bune si mantuirea noastra

Omul ce a primit pe Hristos, a fost botezat si a primit Duhul Sfant,
incepe o noud viatd ce se infatiseazd in dragostea prin faptele bune.
Omul nu e méantuit numai prin credinta, ci prin credinta ce se aratd
prin dragoste, asa cum scrie Sfantul Pavel. Sfantul [acov Intreaba: "Ce
folos, fratii mei, dacad zice cineva cd are credintd, iar fapte nu are?
Oare credinta poate sa-1 mantuiascd? Daca un frate sau o sora sunt goi
si lipsiti de hrana cea de toate zilele, si cineva dintre voi le-ar zice:
Mergeti cu pace! Incilziti-vid si va siturati, dar nu le dati cele
trebuincioase trupului, care ar fi folosul? Asa si cu credinta: daca nu
are fapte, e moarta in ea Insasi" (lacov, 2, 14-17).

Nu pentru vrednicie

Faptele bune pe care le facem nu ne fac sa dobandim nici un fel de
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punctaj de merit special in Rai. Nu putem cumpara cu ele dragostea
lui Dumnezeu, caci lisus ne spune in chip lamurit: "Asa si voi, cand
veti face toate cele poruncite voua, sa ziceti: Suntem slugi netrebnice
pentru ca am facut ce eram datori sa facem" (Luca 17, 10).

Faptele noastre bune nu ni-L fac dator pe Dumnezeu. Insa dragostea
lui Dumnezeu in Hristos ne face pe noi de-a pururea datornicii Lui.
Faptele noastre bune sunt raspunsul recunostintei, o slaba incercare
din partea noastrd de a ardta pretuire lui Dumnezeu pentru ceea ce a
facut pentru noi. Nu putem niciodatd sd implinim tot ceea ce ar trebui
sd facem, dar nici nu trebuie sd incetdm a Incerca. Dragostea nu ne va
lasa. “Ca dragostea lui Hristos ne stapaneste pe noi”, spune Pavel (I
Cor. 5,14).

Ziditi spre fapte bune

La Efeseni (2, 10), Pavel scrie: "Ca a Lui faptura suntem, ziditi n
Hristos lisus spre fapte bune, pe care le-a gatit mai inainte Dumnezeu
sa umblam intru ele". Versetul citat pare a sta impotriva celor de
dinaintea lui: "Ca 1n har sunteti mantuiti prin credintd; si aceasta nu e
de la voi: este darul Iui Dumnezeu; nu din fapte, ca sa nu se laude
nimeni" (Efes. 2, 8-9). Un verset zice: "Sunteti mantuiti..nu din
fapte", iar urmatorul zice: "ziditi Intru Hristos lisus spre fapte bune".

Fapte false

Numai faptele bune facute in numele lui Hristos sunt roada Dului
Sfant. Faptele bune - chiar cele mai mari - sunt zadarnice la omul ce
nu crede in Hristos. O faptd este bunad doar in masura in care e facuta
in Hristos si prin puterea Duhului Sfant. Afard de asta nu este alta
fapta buna pentru crestin. Existd o poveste despre un ban ce a ajuns in
circulatie, facand foarte mult bine: a ajutat pe o femeie nevoiasa sa-si
cumpere carbuni, a ajutat la cumpararea medicamentelor pentru un
copil foarte bolnav, si chiar a aparut in tava in care se adunau banii in
biserica intr-o dimineatd de duminicd. Apoi a ajuns pe mana unui
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casier al bancii care a identificat-o imediat ca fiind un fals. Testul nu
este cat de multe fapte bune pretindem cd avem in credit, ci mai
curand daca ele vor trece examenul in ochii lui Dumnezeu. Oare
faptele noastre bune au fost savarsite in Hristos si pentru Hristos? Sau
sunt roada mandriei, In Incercarea de a face parada de bunétatea
noastrd sau de a cumpdra bundvointa lui Dumnezeu si a ni-L face
datornic?

Suntem zidii pentru faptele bune savarsite in Hristos si pentru
Hristos. Toate celelalte sunt falsuri; ele nu pot trece examenul in ochii
lui Dumnezeu.

Un loc de aratare a faptelor bune

Biserica din inceput era un loc de ardtare a faptelor bune facute
pentru Hristos. Fiind facuti fapturi noi in Hristos, primii crestini au
inceput sa dea la iveala fapte noi ce uluiau lumea pagana.

Intr-una. din cele mai timpurii lucrari apologetice pastrate, Sfintul
Tustin Martirul (+ 165) scrie:

Obisnuiam a pretui mai presus de toate banii §i averile; acum
toate cdte avem punem de obste, si cu cei aflati intru nevoi impartim
(c.f. Fapte 4, 34-37). Mai inainte unul pe altul ne uram si ne omoram
si, pentru osebirea neamului ori obiceiurilor, nu ne invoiam a primi
pe strdini prin portile noastre. lara acum, venind Hristos, in pace
vietuim cu totii. Ne rugam pentru vrajmasii nostri, cautdnd a intoarce
pe cei care cu urd nedreaptd ne urdsc pe noi... (Apologia Intdi, XIV)

Tertulian (160-220) spunea: "Tocmai grija noastrd pentru cei
neajutorati, lucrarea bunatdtii noastre iubitoare, sunt lucrurile ce ne
infiereaza in ochii multora din potrivnicii nostri. «la uite», spun ei,
«Uite cum se iubesc unii pe altiin" (Apologia XXXIX) . Suntem
mantuiti zilnic pe masura ce ne pocaim de pacatele

"Sa invete si ai nostri sa poarte grija de lucrurile bune spre treburile
cele de neapdratda nevoie, ca ei sd nu fie fard de roada" (Tit 3,14).
Cuvintele Sfantului Pavel si-au aflat intruchiparea plind de ravna in
vietile primilor crestini care, asa cum vedem din istoria Bisericii
primare:

1. diddeau milostenie spre a ajuta pe nevoiasi (chiar si crestinii
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sdraci erau indemnati sa dea, postind);

2. intretineau pe vaduve si pe orfani;

3. ajutau pe bolnavi, neputinciosi, saraci si infirmi (in temeind chiar
spitale in multe orase);

4. se Ingrijeau de cei intemnitati si de cei robiti;

5. gaseau de lucru celor ce nu aveau;

6. se ingrijeau de calatori;

7. se ingrijeau de victimele marilor catastrofe.

Rezumat

Iata, in rezumat, cele spuse despre subiectul mantuirii:

1. Am fost mantuiti de pacat si de moarte prin botez, care e
Golgota noastrd personala (Indreptitire).

2. Suntem méntuiti zilnic pe masurd ce ne pocdim de pacatele
noastre §i ne urmam mersul Tmpreuna cu Hristos, supunandu-
ne voii Sale cu smerita ascultare (Sfintire).

3. Vom fi mantuiti la plinirea vremii. Cand va veni din nou
Hristos, vom fi partasi la proslavirea Lui.

4. Mantuirea este necontenita sporire in viata lui Hristos, o.
migcare dinamica intru indumnezeire (ajungerea asemenea lui
Hnstos, primirea plinatatii vietii dumnezeiesti).

Cel ce ne e azi Mantuitor, maine ne va fi Judecator.

Suntem mantuiti de pacat pentru a ne imbraca in Hristos,

pentru dragoste, pentru a aduce roada, pentru a sluji, pentru a-

L marturisi pe Hristos Intre oameni, pentru a ne face partasi

firii dumnezeiesti.

7. Suntem mantuiti in har (Mantuirea e darul lui Dumnezeu),
prin credinta, care este intinderea mainii omului spre a primi
darul lui Dumnezeu.

o
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VII. SUNTEM BISERICA PARIN'!'ILOR DIN
VECHIME

Biserica Ortodoxa este numita adesea Biserica Parintilor, fiindca
pastreazd legdtura vie cu primii Parinti ai Bisericii. Nu suntem o
Bisericd Intemeiata acum cativa ani sau acum cateva secole. Primii
Parinti fac parte din istoria noastrd bisericeascd. De fapt Biserica
noastra a ajuns a se numi Ortodoxa, adicd drept-credincioasa datorita
accentului mare pe care Péarintii din vechime ai Bisericii Grecesti il
puneau asupra pastririi adevaratei credinte in Hristos. in calitate de
crestini ortodocsi, noi am mostenit Intreaga experientd a 19 veacuri de
crestineasca traire, cugetare, credintd, marturisire si moarte. Avem in
urma noastra milioane de credinciosi din toate neamurile si limbile,
dand marturie despre adevarul Evangheliei, murind adeseori pentru el
spre a ni-1 putea lasa mostenire.

Asa se face ca atunci cand noi, crestinii ortodocsi, luam Biblia ca sa
o citim, nu ne purtam ca si cum cele doudzeci de veacuri de istorie
bisericeascd nu ar fi existat. Noi citim Biblia si dobandim o mai
deplina intelegere a ei fiindca tinem seama de felul cum Duhu Sfant a
calauzit pe Parintii Bisericii in trecut spre a talcui Scriptura. latd ce
intelegem prin Sfanta Traditie. Cum aratd Pr. Florovski, prin Traditie
noi nu intelegem traditiile omenesti sau inrobirea fatd de trecut. Prin
Sfanta Traditie intelegem legiatura vie cu intreaga experienta
trecuti a bisericii, vreme de doudzeci de veacuri, timp in care Duhul
Sfant a ocrotit, a definit si a proclamat adevarul lui Hristos prin
Biserica.

Accentul pe comunitate

Existd un profund simtdmant comunitar in Biserica Ortodoxa.
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Crestinii ortodocsi nu se roagé niciodatd singuri. Ne rugdm Tmpreuna
cu toti sfintii care au adormit. Nu ne rugdm ca indivizi, ci ca madulare
ale Trupului lui Hristos, adicd Biserica. Ne rugdm Tmpreuna cu Maica
Domnului, cu apostolii, ingerii, mucenicii §i sfintii din toate
vremurile. Ei sunt de fata la fiecare Liturghie, asa cum sunt zugraviti
in iconografia Bisericii noastre. In jurul chipului lui Hristos de pe
boltd sunt adunati Ingerii, apostolii, sfintii $i mucenii de pe ziduri. Ei
alcatuiesc Biserica Biruitoare din ceruri. Apoi noi, enoriasii, aflati pe
podeaua bisericii, Infatisaim Biserica Luptatoare pe pamant. Astfel, la
fiecare Liturghie, 1n jurul chipului lui Hristos de pe bolta e adunata
intreaga Bisericd, atat cea din ceruri cat si cea de pe pamant.

Biserica Ortodoxd ne aminteste ci nu suntem singuri. In spatele
nostru se afla un nor de marturii. in spatele nostru, de pilda, stau cei
318 Parinti ai Bisericii care s-au adunat la Intaiul Sobor a Toati
Lumea. Ei au venit purtdnd urmele ranilor muceniciei, unii cu un
singur ochi, altii cu un singur brat. Unii fara picioare, altii cu fetele
desfigurate. Au venit cu madularele strambe si intepenite. Au venit de
pe intreg cuprinsul Imparitiei spre a da marturie cu intreaga lor
personalitate despre adevarul in care credeau: cd Domn este lisus
Hristos.

Mucenicii stau in spatele nostru. lar in spatele lor sunt altii: Petru si
lacov si Stefan si Ignatie si Policarp si Pavel si Athanasie si loan Gura
de Aur - o oaste intreagd de nobili mucenici care s-au bucurat a fi
socotiti vrednici sa sufere intru numele lui Hristos.

Ortodoxia nu este experierea lui Dumnezeu avuta de un
singur om

Criticand parerea lui Paul Tillich in privinta hristologiei, Pr. George
Tavard scrie: "Cred 1n existenta unor criterii obiective in problemele
hristologiei. Norma hristologiei nu poate fi noua intelegere la care
teologii ar putea ajunge; ea trebuie intotdeauna sa fie talcuirea
temeinica despre lisus Hristos ce s-a dezvoltat in Bisericd urmand
directiile statornicite de Parintii ortodocsi in disputele teologice ale
primelor veacuri ale crestinatatii. Daca hristologia lui Tillich se abate
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de la acest dreptar, trebuie infieratd ca o tradare a lui Hristos nsusi."’
Cu alte cuvinte, adevarul credintei crestin-ortodoxe nu poate fi
intemeiat nicicAnd pe experienta sau cugetarea unei singure persoane
despre Dumnezeu, ci pe cea a intregii omeniri rascumparate. Un
crestin ortodox nu ar spune niciodata: "Acest lucru trebuie sa fie
adevarat, fiindca stiu cd am avut descoperire anume de la Hristos sau
de la Duhul Sfant". Aceastd "descoperire anume" trebuie sia se
potriveasca si sa nu se indeparteze de experienta obstii crestine a
Bisericii ca intreg, de la Apostoli pand in prezent. Parintii Bisericii nu
au murit. Ei Inca ne vorbesc despre marea lor experienta. lar noi ne
folosim de experienta lor. Inca ne adipim din fantanile insuflarii si
intelepciunii lor.

Avem o datorie uriasa

Avem o datorie uriagd fata de Parintii Bisericii. Unde am fi fara
liturghiile Sfantului loan Gura de Aur si Sfantului Vasile cel Mare?
Fara minunatele condace ale lui Roman Melodul? Fara limpezile
definitii ale Ortodoxiei date de Sfantul loan Damaschinul? Fara
slavitul Crez de la Niceea ? Fard minunatele si maretele cantal) scrise
de calugdrii si parintii din primele manastiri, unde rugiciunea era un
mod de viatd? Fara inaltatoarea Rugaciune a lui lisus? Fara sublimele
icoane? Cati altii au trudit In folosul nostru, ca noi sa putem ajunge
pand in acest ceas ramanand crestini ortodocsi? Tot ce avem, tot ce
suntem, marea comoara a credintei noastre, s-a cumparat cu pret urias.
Noi nu suntem ai nostri. Am fost cumparati cu pret, pe care nimeni
nu-l poate plati din nou. Suntem niste datornici ce trdim din marile
daruri din trecut.

Marturisitori ai adevaratei credinte a lui Hristos

Biserica Ortodoxa cinsteste pe Péarinti nu fiindcd sunt martorii
vechimii sau ai unei foarte vechi credinte. Ea 1i cinsteste fiindca sunt

9 Paul Tillich and the Christian Message



77 VII. SUNTEM BISERICA PARINTILOR DIN VECHIME

marturisitori ai adevdratei credinte, marturisitori ai adevarului lui
Hristos. Aceasta e credinta pe care Apostolii au primit-o de la Hristos
si ne-au predat-o noua (I Cor. 11,23). Périntii Bisericii sunt martori si
chezasi ai acelui deplin si neschimbat adevar dat noua de Hristos si de
Duhul Sfant. Deci dincolo de Vasile si loan Gura Aur, loan
Botezatorul si Ioan Teologul, Grigorie al Nissei si Simeon Noul
Teolog - dincolo de toti acestia - se afla lisus Hristos si adevarul Sau
mantuitor. Nu suntem mantuiti de Périntii Bisericii, dar le suntem
indatorati, fiindcd ei sunt vasele de lut care ne aduc marea comoara
care este Hristos.

Primejdiile unei traditii bogate

A avea o bogata traditie, agsa cum avem noi, crestinii ortodocsi,
implicd si mari primejdii. Una dintre primejdii a fost scoasd in
evidentd de istoricul Gibbon ce descrie cateva din decaderile
crestinismului la nvatatii greci din veacul al zecelea, care transmiteau
scrierile i vorbeau limba celor duhovnicesti, dar nu aveau trairea lor:
“tineau 1n mainile lor neinsufletite bogatiile parintilor lor fara sa le
mosteneasca duhul care a nascut si a Impartagit acea sfantad mostenire.
Citeau, laudau, compilau, insad sufletele lor istovite pareau a nu fi in
stare de cugetare si faptuire". Fara indoiald, Gibbon ignora in mare
parte Biserica Rasariteand si era pornit impotriva ei. Cu toate acestea,
a scos 1n evidentd o primejdie reald pentru cei ce au mostenit un
patrimoniu atat de bogat.

O alta primejdie este aceea ca teologia noastrd si devind doar o
teologie a repetarii. in vreme ce trimiterea la Parinti este o metoda de
a pastra continuitatea cu credinta Bisericii primare, aceastd practica
poate submina si limita vigoarea teologicd a teologiei ortodoxe. Nu
suntem atrasi doar de trecut, suntem atrasi si de viitor. Trebuie sa
existe dreaptd cumpdnire intre cele doud. Atractia trecutului poate fi
atat de puternicd incat sa neutralizeze atractia viitorului. Trebuie sa
fim deschisi catre cele vechi fara a ne inchide fatd de nou. Viitorul
este mai mult decat simpla agatare de trecut. Pr. Florovski scria: "Este
un obicei primejdios a transmite doar "citate" de la Parinti..., in afara
intregii oranduieli a credintei, in care doar ei sunt cu adevarat vii. "A
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urma pe Périnti" nu inseamnd doar a cita spusele lor; inseamnd a
dobdndi cugetul lor, descoperirile lor”."

O altd primejdie a mostenirii bogatei predanii a Parintilor e
subliniatd de Prof. Van Campenhausen: "Parintii au ajuns atat de
sfinti, Incat pana la urma nu au mai putut sa zamisleasca nici un fel de
fii care si aiba aceeasi vitalitate ca ei ... Inchisi in propriile hotare
teritoriale si culturale, Biserica lor se sprijinea pe propria sa
desavarsire. Ea credea intr-o neschimbata si nepieritoare continuitate
cu Apostolii si Parintii din trecut, ale caror impliniri le admira atat de
mult, Incat nu mai reusea sd observe firea schimbatoare a problemelor
ce stateau in fata teologiei. Ea pastra mostenirea lor intelectuald, fard a
face nimic spre a o reinnoi.""

Putem formula acelasi lucru spunind ca noi trdim tiind cecuri.
Périntii si bunicii nostri au adunat capitalul. Noi trdim din dobanda
laudandu-ne cu cat au adunat ei in cont, fara a adduga nimic la capital.
Dar cand capitalul s-a epuizat, cecurile nu mai au valoare. Trebuie sa
continuam a adauga la capital.

Avem doud feluri de averi - lucrurile mostenite si lucrurile
dobandite. O mostenire prea bogata ne poate face s ne mulfumim cu
ce avem, fara a mai dobandi ceva. Pastrarea comorilor trecutului este
un lucru insemnat. Insa crestinitatea ortodoxa nu este doar o maretie
trecutd. Parintii Bisericii au pus temeliile. Noud ni se cade sa
continudm a zidi pe temeliile lor.

Procesiunea purtatorilor de torte

Cand 1n 1964 s-au deschis la Tokio Jocurile Olimpice, flacara
olimpica a fost adusd cu avionul de la Olimpia, Grecia, locul primei
Olimpiade din anul 776 1. Hr. De la avion, torta aprinsa a fost purtata
de stafete de alergatori ce-si treceau flacara unii altora, pana a ajuns la
locul jocurilor. Se facea astfel legatura Jocurilor Olimpice din Tokio
cu obarsia lor din trecut. Noi, crestinii, suntem cu totii "purtétori de
tortd". Noi am primit lumina vietii de la obarsia ei, de la Dumnezeu.

10 G.Florovski, Aspects of Church History, Nordland Press, Belmond, Mass.
11 The Fathers of the Greek Church, Pantheon
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Torta ne-a fost inméanata printr'-un lung sir de credinciosi ce se intinde
inapoi pana la Hristos Insusi - apostoli, mucenici, sfinti. Este
privilegiul si datoria noastra sd o trecem mai departe altora.

Ganditi-va la cei 318 Parinti ai Bisericii - multi dintre ei orbi si
schiloditi pentru credinta lor - adunati la Niceea in anul 325 spre a ne
trece torta aprinsa a lui Hristos. Ganditi-va cat au suferit spre a aseza
torta in mainile noastre, ale celor de azi.

Tuturor ni se incredinteaza ceva foarte pretios - Domnul lisus
Hristos "In Care se ascund toate comorile intelepciunii §i cunoasterii”
si, cum spune Evanghelia, "a Carui cunoagtere este viata vesnicad".
Noud ni s-a incredintat credinta apostolica. Ea este torta aprinsd pe
care trebuie s-o trecem copiilor si prietenilor nostri ce nu-L cunosc pe
Hristos.

Parintii Bisericii: statornica dimensiune a Bisericii

Sfantul Simeon Noul Teolog socotea a fi cea mai primejdioasa
erezie parerea ca Biserica nu mai are aceeasi plinatate a harismelor pe
care o avea in vechime. Aceleasi daruri le sunt asigurate si celor care
astazi, la fel ca ieri, le cauta cu smerenie si daruire. A avea Parinti ai
Bisericii este una din dimensiunile statornice ale Bisericii.

Noi Ortodocsii avem un mare trecut, o mare predanie. Suntem
mandri de ea. Dar nu trebuie sd trdim 1n trecut. Unde ne sunt astazi
Ioan Gurd de Aur, Vasile sau Grigorie? Unde sunt noii Atanasie si
Ioan Damaschin? Avem invititura apostolicd. Avem succesiunea
apostolica. Dar putem avea si puterea apostolicad a Duhului Sfant de a
da la iveala noi si puternici marturisitori pentru Domnul in ziva de azi,
noi Parinti ai Bisericii - nu copii la indigo, ci originale. Caci
Dumnezeu este intotdeauna mai interesat de aparitia unor originale
decat copiile la indigo.

Biserica Ortodoxd nu e un muzeu al primilor o mie de ani de
crestinism. Nu trebuie sd cadem 1n ispita de a crede ca Parintii au spus
totul si ca tot ce avem de facut este sd repetdm ceea ce au spus ei
cuvant cu cuvant. Parintele Florovski ne-a reamintit cd notiunea de
“Parinte” nu se margineste la perioada numitd patristicd. Sfantul
Grigorie Palama, de pilda, a fost Parinte al Bisericii in veacul al XIV-
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lea. Repetam, a avea Parinti ai Bisericii este o dimensiune statornica a
Bisericii. Parintii ne nasc in credinta, astfel ca si noi, la randul nostru,
sd putem deveni parinti, adica creatori liberi sub insuflarea aceluiasi
Duh Sfant care i-a Imputernicit si calduzit pe primii Parinti.

Dezgroparea fantanilor astupate

Vechiul Testament descrie marile locuri de luat apd pe care
patriarhul Avraam le-a chibzuit si le-a zidit in puncte strategice din
Palestina. Cand filistenii au pradat tara, fantanile au foste secate si
astupate. Isaac, fiul lui Avraam, si-a facut o datorie din a dezgropa
izvoarele fantanilor tatalui sau.

Si noi trebuie sa dezgropam fantanile sapate de Parintii Bisericii, nu
doar spre a ne racori cu ele, ci si pentru a le cerceta si a vedea ce
anume le-a facut sa fie atat de marete. Haideti sd cercetdm cateva din
aceste calitati.

Ce anume i-a facut sa fie mari pe Parintii Bisericii?

a. Intaietatea data cunoasterii lui Dumnezeu

Stantul Vasile scria: "Asa cum trupul nostru fara rasuflare nu poate
vietui, tot aga sufletul nostru nu poate raimane viu fard a cunoaste pe
Ziditorul; céci necunoagterea lui Dumnezeu este moarte pentru suflet."
Ceea ce i-a facut pe Parintii Bisericii s fie asa de mari gi marturisitori
atdt de plini de osardie ai lui Hristos, a fost faptul cd pentru ei
cunoagterea lui Dumnezeu era cel mai inalt privilegiu si sarcinad a
vietii.

Apostolul loan scrie: "Si aceasta este viata cea vesnica, ca sa Te
cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu adevarat, si pe lisus Hristos, pe
Care L-ai trimis" (Ioan 17, 3). Cea mai inaltd binecuvantare a
sufletului omenesc este putinta de a-L. cunoaste pe Dumnezeu. Marea
tragedie este cd adeseori nu vrea sa-L cunoascd, fiind atras de catre
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lucrurile lumii acesteia.

Catehismul ne spune cd nu ne-am ndscut pentru nimic altceva. Nu
trdim pentru vreun alt scop, decat spre a cunoaste, a iubi §i a sluji pe
Dumnezeu pe pamant si a ne bucura de El intru vesnicie.

Citim la Ieremia 9, 23-24: "Si nu se laude cel intelept cu
intelepciunea sa, sd nu se laude cel puternic cu puterea sa, nici cel
bogat sa nu se laude cu bogétia sa. Ci de se lauda cineva sa se laude ca
pricepe si Ma cunoaste cd Eu sunt Domnul, Cel Ce fac mila si
judecata si dreptate pe pamant, ciaci numai aceasta este placut Tnaintea
Mea, zice Domnul."

Telul intregii propovaduiri §i invataturi crestine este ajungerea la
cunoagterea lui Dumnezeu. Dar prin aceasta intelegem nu doar a
ajunge sa cunosti despre El, ci a ajunge sa-L cunosti pe EL

Cand Biblia vorbeste despre cunoasterea lui Dumnezeu, nu vrea sa
spuna sa cunosti doar anumite idei despre El, ci sa-L cunosti pe El in
chip personal. Cuvantul "a cunoaste" in ebraica sugereaza cunoasterea
ce apare dintr-o legatura stransa, intima. "Aceasta este viata cea
vesnicd, ca sa Te cunoasca pe Tine ... , si pe lisus Hristos pe Care L-ai
trimis". Sa te cunoascd pe tine nu despre tine. A cunoaste ceva despre
Dumnezeu sau despre Hristos nu aduce mantuire, nu aduce viata
vesnicd. Insd cunoasterea lui Hristos, aduce.

Esenta crestinismului este intdlnirea directd §i personald intre
persoane - noi ingine si Dumnezeu. Omul e chemat s statorniceasca
cu Dumnezeu o legaturad profund personald, intima, o legatura intre eu
si Tu.

E greu si ajungi a cunoaste pe cineva - chiar foarte greu - daca
celalalt nu alege sd se deschidd si sd ni se descopere singur.
Dumnezeu a ficut acest lucru in Hristos. El Insusi S-a deschis citre
noi. latd de ce noi crestinii credem ca e cu neputintd a cunoaste pe
Dumnezeu afara de Hristos. "Pe Dumnezeu nimeni nu L-a vazut
vreodata; Fiul Cel Unul Nascut, Care este in sanul Tatalui, Acela L-a
facut cunoscut" (Ioan 1, 18). Numai Cel aflat in sanul Tatidlui — in cea
mai stransa legdtura cu putinta - 1l poate face cunoscut pe Dumnezeu.
Tocmai de aceea spunea Sfantul Pavel: "Caci am judecat sd nu stiu
intre voi altceva, decat pe lisus Hristos, si pe Acesta rastignit" (I Cor.
2, 2). Numai prin Hristos putem ajunge sa cunoastem pe Dumnezeu,
nu ca pe o zeitate rece, indepartata, de neatins, ci ca pe un Prieten care
iubeste si poarta de grija in chip personal si apropiat.
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Incepem a-L cunoaste pe Dumnezeu petrecandu-ne timpul cu El in
rugaciune zilnicd, In dumnezeiasca slujba din fiecare duminica, si prin
citirea scrisorilor Sale personale catre noi — Sfdnta Scriptura. Nu
putem cunoaste cu adevarat pe cineva, dacd nu voim a ne petrece
timpul cu el. Parintii Bisericii si-au petrecut mult timp cu lisus. Ei il
cunosteau personal.

b. Sfintii Parinti au experiat pe Dumnezeu

Périntii Bisericii nu numai ca au cunoscut personal pe Dumnezeu,
ci au experiat prezenta si puterea Sa in viata lor.

Sunt oameni astizi ce stau cufundati In studierea elementelor
exterioare, memorand numarul tainelor, concentrdndu-se doar asupra
mecanismului credintei. Ei au trebuintd si treacd de la teorie la
experientd, de la cunoasterea despre Dumnezeu, care este abstractd, la
cunoasterea /ui Dumnezeu in Hristos, care e personala.

De pilda, la fiecare Pasti bisericile sunt pline ochi. Daca multimile
de la Pasti cred cu adevidrat in Invierea lui Hristos, daca cred cu
adevarat, biserica nu ar fi pe jumdtate goala In duminica urmatoare
dupa Pasti, ci ar plesni ca o haind pe la cusituri. Invierea este reala,
dar trebuie ca oamenii s-0 experieze in propria viatid. Trebuie sa
experieze puterea lui Hristos de a-i invia din moartea propriilor
nadejdi, din moartea viselor lor, din moartea vietilor lor, din moartea
pacatului, la o noud viata de slava si pace si nadejde si bucurie intru
Domnul.

Dumnezeu nu poate fi deplin infatisat. De fapt, un Dumnezeu
deplin infatisat nu mai este Dumnezeu; El poate fi insd experiat.
Dumnezeu S-a Infatisat pe Sine o data, in Persoana lui lisus, cu scopul
de a putea fi experiat in viata poporului Sau ca Emanuil - Dumnezeu
cu noi.

Sfantul Macarie afirma ca, crestinii experiaza si trebuie sa experieze
congtient prezenta Duhului in inimile lor. Definirea dat de el credintei
crestine, ca experiere personald a lui Dumnezeu, a fost adoptata de
Sfantul Simeon Noul Teolog si de alti mari sfinti ai Bisericii.

Marea atractie a asa-zisilor "harismatici" este faptul cd satisfac
nevoia omului de a experia pe Dumnezeu. Apelul la ratiune nu este
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suficient. Inima are §i ea ratiuni pe care ratiunea nu le cunoaste.
Dumnezeu poate fi cunoscut intelectual, insd ajunge a fi real doar
atunci cand este experiat in chip personal.

Nimeni nu va putea vreodata sa-ti dovedeasca ca Hristos es Fiul lui
Dumnezeu. Trebuie sd o descoperi tu insuti. Este ca iubirea - poti iubi
doar prin experientd, nu citind despre iubire intr-o carte.

Iata de ce chemarea lui Dumnezeu din Biblie este "Veniti si vedeti!"
Cand Andrei l-a aflat pe Hristos, i-a spus fratelui sau Simon: “L-am
aflat pe Messia, Hristos. Nu iti cer sd ma crezi pe cuvant. Iti cer sa vii
si s vezi tu insuti." Dupa ce femeia samarineanca a aflat pe Hristos la
fantana, a dat fuga la cei din neamul ei si le-a spus: "Veniti de vedeti
un om care mi-a spus toate cite am ficut; nu cumva acesta este
Hristosul?" (Ioan 4, 29). in acea noapte, cand s-au intors, i-au spus ei:
"Credem nu numai pentru cuvantul tdu, ca noi ingine am auzit §i stim
ca Acesta este cu adevarat Hristosul, Mantuitorul lumii" (Ioan 4, 42).

Credinta este o traire a lui Dumnezeu, o legatura vie si iubitoare cu
El, in, cu si prin Fiul Sau, lisus. Ascultati pe Apostolul loan: “ (Ceea)
ce am auzit, ce am vazut cu ochii nostri, ce am privit, si miinile
noastre au pipdit... (aceea) vestim voud" (I loan 1, 3). Credinta noastra
crestin-ortodoxa e Intemeiata pe Biblie si pe Sfanta Traditie, insd sd nu
uitam cd Biblia si Traditia devin realitate atunci cand experiem
prezenta si puterea si dragostea lui Dumnezeu in chip personal in viata
noastrd. "Am vazut... am auzit... am pipat." Am experiat!

A fi crestin ortodox e mult mai mult decat a fi in stare sa arati un
certificat de botez; este experierea personala a lui Hristos cel Inviat,
trdind §i Tmparatind in viata noastrd. Este pace si libertate launtrica,
simtamantul nou de gasire a directiei si scopului vietii noastre.

Putem avea experierea cu mult inainte de a avea o explicatie. De
fapt experienta vine intotdeauna naintea intelegerii. Neavand intai
experierea, nu am avea la ce sd cugetam, ci am avea numai abstractii
si teorii. Toate incercdrile omului de a descrie frumusetea nu sunt
nimic in comparatie cu vederea §i mirosirea unui minunat trandafir.
Fiind crestini ortodocsi, credem in Sfinta Treime, adicd credem ca
Dumnezeu este Tatd, Fiu si Duh Sfant. Insi mai intdi omul L-a
experiat pe Dumnezeu ca Tatd. L-a experiat pe Dumnezeu ca Fiu in
lisus. L-a experiat pe Dumnezeu ca Duh Sfant la Cincizecime. Dupa
experiere a venit si explicatia pe care o numim Sfanta Treime. Daca
despartim experienta de explicatie, vorbim despre abstractii goale.
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"Un lucru stiu", a spus orbul care fusese vindecat de Hristos, “ca fiind
orb, acum vad" (Ioan 9, 25). Experienta i-a schimbat viata. Experienta
l-a adus la credinta - o credinta de neclintit, fiindca era adevarata.

Cum dobandim experierea personald a lui Dumnezeu despre care
am tot vorbit? Cum au castigat-o apostolii? Ea le-a fost datd in ziua
Cincezicimii. lisus le-a poruncit "de Ierusalim sa nu se departeze, ci sa
astepte fagaduinta Tatdlui, pe care ati auzit-o de la Mine... Ci veti lua
putere, venind Duhul Sfant peste voi, si imi veti fi Mie martori de La
lerusalim si in toatd Iudeea, si In Samaria, si pand la marginea
pamantului" (Fapte 1,4; 8).

Cand Duhul Sfant a venit la Cincizecime, a adus o noua si puternica
experientd a prezentei si puterii lui Dumnezeu in viata lor. Ei nu au
mai fost niciodatd aceiasi. Experierea lui Dumnezeu in viata lor prin
prezenta Duhului Sfant fusese puternica si personala.

"Cunosc pe Acela in care am crezut", spunea Pavel. Cunosc. “Sunt
incredintat cd nimic nu ma va desparti pe mine de dragostea lui
Dumnezeu 1n Hristos lisus." "Stim cd Dumnezeu toate le lucreaza spre
binele celor ce iubesc pe Dumnezeu, sa fie asemenea chipului Fiului
Sau" (Rom. 8,28 ... 29). "Ca stim ca daca acest cort, locuinta noastra
pamanteasca, se va strica, avem zidire de la Dumnezeu, casa nefacuta
de mana, vesnica in ceruri ... " (II Cor. 5,1) "Stim.” Avem aici o
credintd ce nu s-a nascut dintr-o polemicd sau discutie, ci din
experierea launtricd a vietuirii prin credintd, rugiciune, ascultare si
dragoste in Duhul Sfant.

Nu e de ajuns ca crestinul sd creadd ca lisus Hristos sau
StantaTreime traieste in el, spunea Sfantul Simeon. Trebuie sd fim
congtienti de viata dumnezeiasca ce se misca si lucreaza in noi; la fel
cum o femeie insarcinatd e constientd cid o noud viatd se misca
inlauntrul sau.

Oamenii nu vor sa-i audd pe avocatii lui Dumnezeu prezentand
argumente logice despre existenta Lui, ci pe martorii lui Dumnezeu,
impartasindu-le din experienta personald cele facute de Dumnezeu
pentru ei. Tocmai asta erau primii crestini: martori, marturisitori.
Cineva spunea despre primii crestini: "Dumnezeu? Ei il cunosteau!
Minuni? Ei insisi erau minuni! Invierea? Trecuserd prin ea! Raiul?
Traiau in el! Tadul? Scipasera de el! Impicarea? Se bucurau de ea!
Viata vesnica? O aveau!".
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¢. O bogata mogtenire de amintiri

Mare parte a credintei noastre crestin-ortodoxe e alcatuitd din
amintiri. Amintiri despre Hristos, amintiri despre Apostoli, amintiri
despre Parinti. Insd amintirile sunt piese de muzeu pana ce prind viata
in noi cei de azi, spre a ne umple de dragostea, puterea si prezenta lui
Dumnezeu. Cel ce face ca amintirile sd prinda viatd este Duhul Sfant.
El e puterea lui Dumnezeu lucrdtoare in vietile noastre, marele
Trezitor al credintei §i dragostei, cel ce ne starneste amintirile. Cum
spunea lisus: "Duhul cel Sfant, pe Care-L va trimite Tatal intru
numele Meu, Acela va va invata toate si va va aduce aminte despre
toate cele ce v-am spus Eu" (Ioan, 14, 26).

De aceea Parintii Bisericii ne spun necontenit cd intregul tel al
vietii crestine nu este altul decat dobandirea Duhului Sfant. Dupa
spusele Sfantului Serafim din Sarov: "Rugiciunea, postul, privegherea
si toate celelalte fapte crestinesti, oricat de bune in sine, nu alcatuiesc
totusi telul vietii crestine: ele sunt numai mijloacele de neinlaturat
intru ajungerea la tel. Caci adevaratul tel al vietii crestinesti este
dobandirea Duhului Sfant al lui Dumnezeu. Cat despre postul,
privegherea, rugaciunea si milostenia, ca si alte fapte bune savarsite
intru numele Iui Hristos, ele sunt numai mijloace pentru dobandirea
Duhului Sfant al lui Dumnezeu ...

Rugaciunea e totdeauna la indemana oricui, bogat sau sarac, de
neam ales sau de rand, tare sau slab, sandtos sau bolnav, drept sau
pacatos. Mare este puterea rugaciunii, caci mai mult decat orice aduce
pe Duhul Sfant, si mai usor decat toate se savarseste."

Duhul Sfant este Acela Care nu numai ca face ca amintirile despre
Hristos sa se trezeasca la viatd, ci ne §i ajutd sa experiem prezenta si
puterea lui Dumnezeu in vietile noastre, astfel ca s vorbim nu despre
Hristos, ci intru numele lui Hristos, ca niste crestini ce il cunoastem in
chip personal, la fel ca Parintii Bisericii.

d. Margaritarul cel de mult pret

Pentru Parintii Bisericii, viata cu Dumnezeu era margaritarul cel de
mult pret; spre a-1 dobéandi, vindeau cu bucurie tot ce aveau si urmau
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lui Hristos. Omul modern nu mai ia in seama chemarea catre aceste
incercdri duhovnicesti ce mobilizeazd toate resursele, fortele si
rabdarea noastra intru cautarea Celui Vesnic. Suntem gata sa acceptam
ca soldatul devotat, exploratorul arctic, artistul din Marile Sudului,
pionierul cercetarii spatiului cosmic ori savantul din laborator trebuie
sa suporte o lepadare de sine fard margini, trebuie sa riste totul - chiar
si viata - pentru propria satisfactie sau pentru imbogétirea omenirii.
Numai Dumnezeu nu este gasit vrednic de o astfel de jertfa.

Risipirea acestei rataciri este unul din principalele mesaje ale
Parintilor Bisericii. Ei s-au lepadat de toate cu bucurie, spre a urma lui
Hristos. De pilda, cand Sfantul Antonie avea doudzeci de ani, parintii
lui au murit, ldsandu-i pamantul si averea. Intr-o zi, la biserica a auzit
pe preot citind porunca lui Hristos catre tanarul bogat: “Un lucru iti
mai lipseste: Mergi, vinde tot ce ai si da saracilor"(Marcu 10, 21). A
simtit ca lui i se spunea cuvantul si a facut ascultare. Lasand in urma
toate averile sale, a inceput nu dupd multd vreme viata cea
pustniceasca in singurdtatea pustiei, viatd ce avea sa se urmeze vreme
de optsprezece ani. A murit cand trecuse suta de ani. La acea vreme,
mii de oameni 1i urmasera pilda. El insusi era sfatuitorul episcopilor si
imparatilor. Prietenul sdu, Sfantul Atanasie cel Mare, i-a scris viata.
Curand ea a fost tradusa si adusa in Apus, unde a ajuns o Insemnata
verigd In convertirea Fericitului Augustin.

Pilda Parintilor in lepadarea a toate pentru Margaritarul cel de Mult
Pret - Hristos - ne aratd calea si noud celor de azi. Nimanui nu i se
cade totala daruire pe care o datoram lui Dumnezeu. "Crestinul"
modern ce renuntd la toate pentru afaceri sau pentru cariera
profesionald, neglijandu-si familia si biserica - si, pand la urma,
pierzandu-si atat familia, cat si sufletul - are trebuinta sa auda mesajul
Parintilor.

e. Parintii duhovnicegti si porunca iubirii

Predania monahald si scrierile monahale accentueazad puternic
asupra trebuintei de a avea un parinte duhovnicesc. Sfantul Casian
(sec. V) spune ca e lucru nebunesc a crede cd pentru lucrurile
duhovnicesti nu avem nevoie de invatator, dar avem nevoie de el
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pentru oricare altd meserie lumeascad. Nu numai incepatorii, ci si
calugarii incercati trebuiau sa faca ascultare de sfaturile duhovnicilor,
iar nu sa-si faca voia lor. Parintele duhovnicesc, socotit unealta a lui
Dumnezru, era privit ca singurul mijloc spre a putea ajunge la treapta
de sus a vietii duhovnicesti, la isihie sau linistire. Duhovnicul nu putea
fi nicicand Inlocuit de carti, intrucat sarcina sa nu era doar aceea de a
tine predici, ci de a cunoaste si a cerceta cele mai ascunse ganduri i
fapte ale ucenicului sau. Cerinta cea mai Insemnata pentru un Parinte
duhovnicesc era sd fie plin de dragoste pentru ucenici, pand acolo
incat sa fie gata si sa voiasca a muri pentru ei.

Conceptia despre insemnatatea parintelui duhovnicesc in viata
religioasd a calugarilor ne spune cate ceva despre insemnitatea
preotilor, catehizatorilor si mirenilor in general pentru educatia
crestinilor de azi, tineri i batrani. Credinta crestineasca nu este doar
invatatd; ea este - chiar mai mult - prinsd de la cineva care
intruchipeaza dragostea lui Hristos. Cand Augustin, de pilda, a scris
despre persoana care a avut cel mai mare rol in convertirea sa la
crestinism, Episcopul Ambrozie al Mediolanului, a spus: "Acel om al
lui Dumnezeu m-a primit ca un parinte, ardtdndu-mi bunatate. Am
inceput a-1 iubi, mai intdi nu ca pe un invatator al adevarului, ci ca pe
omul ce a fost bun cu mine." Cine poate spune pretul unui parinte
duhovnicesc (fie preot, calugar sau mirean) care raspandeste iubirea si
bunatatea lui Hristos?

f. Rugaciunea lui lisus

Périntii Bisericii nu pot fi nicicind Intelesi fara rugaciune. Ea este
izvorul intelepciunii si puterii lor. Pe langa rugdciune ca mijloc de
dobandire a Duhului Sfént, exista si Rugédciunea lui lisus, prin care,
cum spunea Sfantul Ioan Gura de Aur, ,,(crestinul) trebuie sa traiasca
necontenit cu numele Domnului lisus, astfel ca inima sa inghitd pe
Domnul, iar Domnul inima, cele doud facandu-se una". Doamne,
lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul.
Aceasta e rugdciunea ce ne uneste cu Hristos. Aceasta e rugiciunea
prin care, daci ajungem la maiestrie, lisus Insusi se roagi cu adevarat
in noi. Inima rugiciunii este numele lisus — Care este mantuirea
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noastra: "Si vei chema numele lui lisus, cici El va mantui pe poporul
Sau de pacatele lor" (Matei 1,21). Cealalta parte a Rugéciunii lui lisus:
"miluieste-ma pe mine, pacatosul", infatiseazd podul peste prapastia
dintre dreptatea lui Dumnezeu si omul cazut. Ea nu vorbeste doar de
pacat, ci si de iertarea lui: unirea Iui Dumnezeu cu omul prin
milostivirea iubitoare a lui Dumnezeu in Hristos lisus, Mantuitorul
nostru.

Asa cum scrie P.S. Kallistos Ware: "Pomenirea unui nume in chip
de rugaciune insearrma a-l aduce la viatd. Chemarea numelui lui lisus
cu credintd inseamna a-L face pe lisus cu adevirat prezent cu noi. in
Noul Legamant demonii sunt scosi in numele lui lisus, caci Numele
este putere."

Rugdciunea este sangele datitor de viatd ce insufletea pe Parintii
Bisericii. Oare nu poate fi la fel si pentru noi?

g. Dragostea de carti

O alta forta ce 1i insufletea pe Parintii Bisericii era dragostea lor
pentru carti. Dintre ele, cea dintéi era desigur Biblia, din care adeseori
invatau mari parti pe de rost. Sfantul Isaac Sirul, episcop in Ninive,
scria: "Adevarata duhovnicie este scoasd din comoara fara sfarsit a
Scripturii”. Se citea chiar in timpul meselor cédlugarilor, dandu-li-se
astfel si hrana sufleteasci. Omul intreg era hranit. In unele manastiri
unde sdracia era respectatd cu mare strictete, se facea pogoramant
pentru carti. O pravila siriana pentru calugdrite interzicea vizitatorilor
sd dea ceva mandstirii, afard de carti. Cand calugarii citeau toate
cartile pe care le aveau, de obicei mai Tmprumutau de la alti calugari.
In Viata Sfantului Daniil Stalpnicul (409-493) citim: "Ci este un
obicei in manastiri ca multe carti de tot felul sa se lase in fata bisericii,
si orice carte voieste un frate, o ia si o citeste."

Bibliotecile calugaresti nu cuprindeau doar carti religioase, ci carti
de toate felurile; ele au fost pastritoarele vechii cunoasteri, la care
multi au avut acces, mai ales in perioada bizantind. Oamenii cu
dragoste de carte au aflat in manastiri cele mai potrivite locuri spre a-
si satisface inclinatiile spre studiu, fiind intotdeauna bine primiti de
calugari.
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Stantul Pahomie, intemeietorul vietii de obste, a lasat pravile ce
ocroteau cartile si bibliotecile. El scria: "Daca cineva ia o carte §i nu
poarta grija de ea, ci o lasa de izbeliste, sa faca cincizeci de metanii".
Iata un alt interesant canon calugaresc destinat purtarii de grija fata de
carti: "Oricine ia un codex spre a-1 citi sau a-l folosi ca izvod si nu-1 va
aduce inapoi, ori 1l va vatama, va fi lovit de afurisenie, de lepra lui
Ghiezi in suflet si trup, si va avea soarta lui Tuda vanzatorul."

Daca Parintii Bisericii aveau o asa de mare dragoste si cinstire
pentru carti, oare noi cei de azi, care suntem chemati a purta torta lor
si a o trece mai departe generatiilor viitoare, putem si facem mai
putin?

Din Cuvintele Parintilor din Pateric

"A zis Avva Macarie: De ne vom aduce aminte de rautitile ce ne
fac oamenii, ridicam puterea aducerii aminte de Dumnezeu."

"Zicea Avva Mathoi: pe cat se apropie omul de Dumnezeu, pe atat
se vede pe sine pacatos, caci proorocul Isaia vizand pe Dumnezeu, se
facea ticilos si necurat pe sine."

“Zis-a iardsi (Avva Antonie): De la aproapele este viata si moartea.
Ca de vom dobandi pe fratele, pe Dumnezeu dobandim; iar de vom
sminti pe fratele, lui Hristos gresim."

“Un frate a intrebat pe un batran oarecare, zicand: Parinte, sunt doi
frati si unul dintr-ingii sade cu ticere in chilia sa si posteste cu mare
infranare toatd sdptdmana i mult lucru lucreazd in toate zilele.
Celalalt slujeste bolnavilor in bolnitd cu osardie si silintd. Deci al
caruia lucru dintre acesti doi frati este mai iubit si mai primit de
Dumnezeu? Raspuns-a batranul: Cel ce sade cu ticere in chilia lui si
multd rugaciune face si posteste sase zile, dar nu are dragoste si
milostenie catre frati, si de s-ar spanzura de narile lui, nu poate sa fie
asemenea celui ce slujeste bolnavilor."

“A zis iarasi (Avva Antonie): Va veni vremea ca oamenii si
innebuneasca, si cand vor vedea pe cineva ca nu innebuneste, se vor
scula asupra lui, zicandu-i cd el este nebun, pentru cd nu este
asemenea lor."

“Se spune ca unul din batrani s-a rugat lui Dumnezeu sa vada pe
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Parinti, si a vazut pe ei, fard de Avva Antonie. Deci a zis celui ce i
arata lui: Unde este Avva Antonie? lar el a zis: In locul unde este
Dumnezeu, acolo este el."

Provocarea adresata Ortodoxiei de azi

O provocare a fost adresatd acum cativa ani crestinilor ortodocsi de
catre Krister Stendahl de la Harvard. El spunea: "Cand ma géandesc la
Biserica Ortodoxa Greaca, imi vine indatd in minte cuvantul “daruri”.
Trebuie sd fie nemaipomenit sa-i poti numi ai tai pe Parintii Greci in
chip cu totul special, si ai partdsie direct si prin aceeasi limba cu
lumea Apostolilor si a Parintilor Apostolici...

Mari, cu adevarat, sunt darurile voastre in Biserica Ortodoxa. Atat
de muri, incat poate cd v-au coplesit, dindu-va simtamantul ca nu veti
putea niciodatd nadajdui sa va asemuifi cu maretia celor mari... Cu
fricd si cu cutremur, trebuie s va aduc aminte de mana din pustie.
Potrivit Bibliei, stim ca mana nu putea fi depozitata, nici macar de la o
zi la alta. Israiel trebuia sd aiba incredere ca darul va fi innoit dupa
trebuintda, iar cei ce trudeau sa pastreze acest dar Tmbelsugat,
pastrandu-1 pentru o folosire viitoare, descopereau ca se stricase peste
noapte. Acesta e un cuvant de avertizare, cred, pentru oricine
socoteste ca darurile trecutului, darul traditiilor, poate salva Biserica si
hrani pe poporul ei.

Imi place deci si cred ci credinciosia fati de mostenirea voastrd
ortodoxa trebuie sa cuprindad o indrazneata recuperare a neinfricatei si
uneori riscantei creativititi a marilor vostri Parinti. Ca darul lor nu
este doar gandirea lor, ci Insusi felul lor de continud explorare
creatoare a credintei. Nu vad nici un motiv Intemeiat pentru care sa nu
asteptdm ca - cu ajutorul Duhului - teologii vostri ortodocsi sa devina
din nou pionierii teologiei. A fi paznicii credintei nu este de ajuns ...
Puteti face acest lucru, iar noi ceilalti tdnjim dupa darul vostru."

Rezumat

Sa rezumam cele spuse despre Parintii Bisericii:
1.Ei ne ajuta sa pastram o legatura vie cu Biserica primara.
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2. Ei ne aduc aminte cd nu suntem singuri. Chiar si azi, noi facem
parte din marele nor de martori si marturisitori ce se intinde pana la
Hristos.

3. Credinta noastrad de azi nu se Intemeiaza pe marturia sau talcuirea
unui om cu privire la Dumnezeu, ci pe aceea a intregii obsti mantuite a
poporului lui Dumnezeu (Parintii Bisericii), ce se intinde pand la
Apostoli si pana la Hristos.

4. Biserica Ortodoxa cinsteste pe Parinti nu ca martori ai vechimii,
ci ca pastratori ai adevarului deplin si neschimbat dat noud de Hristos.

5. Parintii Bisericii ne-au pus in ménd torta aprinsd a credintei
apostolice pe care generatia noastra trebuie s-o pastreze si sa o treaca
generatiilor urmatoare.

6. Existenta Parintilor Bisericii este o dimensiune statornicd a
Bisericii. $i noi suntem chemati azi sia fim Parinti ai Bisericii,
nascandu-i pe altii i invatandu-i adevarata credintd a lui Hristos.

7. Insusirile deosebitoare ale Parintilor Bisericii erau: cunoasterea
personald a lui Dumnezeu in Hristos; experierea personald a puterii si
prezentei lui Dumnezeu prin Duhul Sfant; credinta lor in lisus ca
Margaritarul Cel de Mult Pret; accentul mare pus asupra dragostei;
viata lor de rugaciune; dragostea lor pentru carti, mai ales pentru
Biblie.

8. Mostenirea primitd de la Parinti nu poate fi stocatd. Spre a o
castiga, ea trebuie Impropriata, sporita si Impartasita lumii.



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 92

VIIl. CE CREDEM NOI DESPRE ANUL
BISERICESC

Un mare istoric a spus odatd cd un bun mod de a porni o analiza
istoricd este sd te intrebi ce sarbdtori tine un anumit popor in
calendarul sdu. Daca vrem, de pilda sd Intelegem poporul grec in
comparatie cu poporul evreu, putem incepe prin studierea marilor
evenimente pe care cele doud popoare le sarbatoresc in fiecare an in
calendarul national. Sarbatorile spun mult despre un popor sau o
natiune. Jjjjjjjuikuikuikuikuikuikuikui SNnnnnn ]

In acelasi fel, calendarul religios al Bisericii Ortodoxe oglindeste si
infatiseazd intreaga istorie si credintd a Bisericii. Anul liturgic (al
Bisericii Ortodoxe) este o predica despre taina dragostei dumnezeiesti,
iar aceastd predica e tinutd in cuvinte mai puternice si mai sublime
decét orice ar putea iesi din gura unui predicator.

Ca nu cumva sa uitam

Pruncul ce se chinuie sa iasa din pantece ajunge intr-un moment de
crizd cand el singur, iar nu mama, trebuie sa respire. Spre a da un
impuls plamanilor pentru aceastd schimbare radicald, medicul da
copilului o palma usturdtoare. Palma e sansa copilului de a trai.
Praznicele din calendarul bisericesc sunt palma noastra usturatoare din
fiecare an, ce ne fereste sa uitim evenimentele vitale ale mantuirii
noastre si belsugul de viata pe care Dumnezeu voieste sd o avem. Este
atat de usor de uitat. Ne cufundam atat de mult in preocupadrile zilnice,
incat uitdm pe Domnul nostru si incepem sa traim ca si cum El nu ar fi
venit niciodata. Trebuie mereu sa ni se aduca aminte de prezenta Lui.
O astfel de aducere aminte este calendarul bisericesc.
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Calendarul ne pune inainte viata lui Hristos

In fiecare an, calendarul liturgic ne pune inainte intreaga viati a lui
Hristos, de la Nastere pana la Iniltare si venirea Duhului Sfant la
Cincizecime. Aducand zilnic in atentie marile evenimente ale vietii lui
Hristos, anul bisericesc face ca Biserica sa fie in stare a se roti in jurul
Lui precum un satelit in jurul stelei sale; el ne ajutd s ne aducem
aminte marile evenimente din istoria mantuirii noastre si le face sa fie
prezente din nou in chip tainic, astfel ca noi sa le putem retrai si sa
participdm la ele. Prin repetarea ciclului anual, calendarul bisericesc
ne aduce aminte de cele ce a spus si a facut Dumnezeu pentru noi in
Hristos. Anul liturgic este cea mai bund unealtd dintre toate pentru
educatia religioasd a tuturor, fie invatati, fie analfabeti. El sfinteste
timpul.

Pastrarea ortodoxiei

Thomas Smith si-a dat seama de motivul real al supravietuirii
Bisericii Ortodoxe de-a lungul veacurilor de asuprire musulmana,
cand scria:

Alaturi de minunata §i induratoarea pronie dumnezeiasca, atribui
pdstrarea crestinismului lor strictei §i evlavioasei tineri a Praznicelor
si Posturilor Bisericii ... Cu sigurantd cd aceasta este ceea ce a
ocrotit in primul rdand religia in acele tari rdsdaritene de otrava
superstitiei mahomedane. Caci si copiii sau oamenii cei mal de rdand
cunosc intelesul Sfintelor Sarbatori, la a caror praznuire se aduna la
biserica in numadr mare, §i prin aceasta pastreazd pomenirea Nagterii
Binecuvdntatului nostru Mantuitor, a mortii Sale pe Cruce, a Invierii
si Indltarii, pdstrand necontenita madrturisire a recunoasterii
necesarelor si fundamentalelor puncte ale Credintei, precum dogma
Sfintei Treimi si celelalte. Si praznuind suferintele §i muceniciile
Apostolilor Domnului §i Mantuitorului nostru lisus Hristos si ale
altor mari sfinti, care si-au dat viata cu cea mai mare bucurie pentru
numele Lui, suferind cu neobosita si nebiruitd rabdare toate chinurile
si cruzimile paganilor lor prigonitori, prind curaj de la aceste pilde
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slavite, intarindu-se spre a indura cu mai putind supdarare §i parere
de rau nevoile si necazurile cu care dau piept in fiecare zi."”

Impactul asupra experientei religioase

Descriind impactul anului liturgic asupra experientei religioase a
crestinului ortodox, Peter Hammond scria:

Numai cel ce a trdit si a stat la slujbe impreund cu crestinii greci o
bucata de timp a simtit intr-o oarecare mdsurd nemaipomenita
inrdurire pe care ciclul repetat al Liturghiei Bisericii o are asupra
evlaviei poporului. Oricine a tinut Postul Mare cu Biserica Greaca,
care a luat parte la postul ce apasd asupra intregii natiuni vreme de
patruzeci de zile, care a stat in picioare ceasuri intregi, fiind unul din
multimea nenumaratd ce umple micutile biserici bizantine ale Atenei,
revarsandu-se pe strazi, in vreme ce familiara rdnduiald a
mdntuitoarei iconomii a lui Dumnezeu fata de om este infatisata din
nou in psalmi §i proorocii, in citirile din Evanghelie si in neasemuita
poezie a canoanelor, care a cunoscut tristetea din sfanta §i marea
Vineri, cand orice clopot din Grecia isi sund plangerea, iar trupul
Mintuitorului zace invelit in flori in toate bisericile satelor din tard;
care a fost prezent la aprinderea noului foc si a gustat bucuria unei
lumi dezlegate de legatura pdacatului si mortii — oricine a trdit toate
acestea, nu se poate sa nu-si fi dat seama cd pentru crestinii greci
Evanghelia este nedespartit legata cu liturghia ce se desfasoara
saptamdnad de saptamanad in biserica parohiei. Si nu numai printre
greci, ci in intreaga crestindatate ortodoxa liturghia a ramas in chiar
inima vietii bisericesti.”’

Folosirea cuvantului "astazi"

Folosirea necontenitd a cuvantului astazi In cantarile Bisericii

12 An Account of the Greek Church, citat de G. Every in "The Byzantine Patriarchate”, pp.
IX-X.

13 The Waters of Marah, pp.51-52.
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Ortodoxe are un inteles adanc. De pilda, in Vinerea Mare cantam:
Astazi S-a spanzurat pe lemn Cela ce a spanzurat pamdantul pe ape.
Cu cunund de spini s-a incununat Impdratul ingerilor.

Cu porfira mincinoasa S-a imbracat Cela ce imbraca cerul cu
nori.
Lovire preste obraz a luat Cela ce a slobozit in lordan pe Adam
Cu piroane S-a pironit Mirele Bisericii.
Cu sulita S-a impuns Fiul Fecioarei.
Inchindamu-ne Patimitor Tale, Hristoase,
Aratd-ne noud si slavitd Invierea Ta.
(Stihira Ceasului al Noualea din Sfanta si Marea Vineri)

La Nasterea Domnului cantam:
Astazi se nagste din Fecioara Cela ce are in mdnd toata faptura,
Cu scutece ca un prunc se infasa, Cela ce din fire este nepipdit,
In iesle se culca Dumnezeu, Cela ce a intarit cerurile de demult,
intru inceput.
La san cu lapte se hraneste Cela ce a plouat in pustie mana
poporului.
Pre magi cheama Mirele Bisericii.
Darurile acestora primeste Fiul Fecioarei.
Inchindamu-ne Nasterii Tale, Hristoase.
Invredniceste-ne si vedem si dumnezeiascd Ardatarea Ta.

(Stihira Ceasului al Noualea din Ajunul Nasterii Domnului)

La Boboteaza ne rugam:

Astdzi Stapanul Isi pleacd grumajii sub mdna
Inaintemergdatorului...

Astazi loan boteazd pe Stapdnul in apele lordanului...

Astazi Stapanul in ape ingroapa pdcatele oamenilor...

Astazi Stapanul de sus este marturisit Fiu iubit ...

Astazi Stapanul primeste botez din ména Inaintemergdtorului...
Astazi Facatorul cerului §i al pamantului vine cu trupul la lordan,
cerdnd botez ...

Astazi faptura se lumineazad ...

Astazi firea apelor se sfinteste ...

La Pasti:
Astazi s-a facut mantuire lumii, ca Hristos a inviat ca un
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Atotputernic ...

La Duminica Floriilor:
Astazi Hristos intra in cetate ...

Face din nou prezente tainele mantuirii

Cuvantul "astazi" este un cuvant liturgic important, plin de
semnificatie. Pr. Alexandre Schmemann scrie: "Pentru oricine are
experienta vie a slujbei, frecventa repetare a lui astazi nu e doar o
figura de stil. Caci rolul 1nsusi al Liturghiei este cu adevarat acela ca
in ea si prin ea orice a savarsit candva Hristos sa se intoarca mereu la
viata, sa fie facut din nou prezent, actualizat in legaturd cu noi si cu
mantuirea noastra."'*

Clipa de acum

Astfel, cuvantul acum nu este doar o exprimare pitoreasca proprie
teologiei ortodoxe. El infatiseaza esenta constiintei liturgice. Caci tot
ce Hristos a savarsit candva, se Intoarce vesnic la viata, se face prezent
in chip tainic in clipa de acum, trecand dincolo de timp, unind trecutul
cu prezentul si asezandu-ne pe fiecare dintre noi in lucrérile sfinte ale
istoriei. Ele devin evenimente din viata noastrd. Mantuirea e destinata
fiecaruia dintre noi in chip personal.

O intélnire existentiala

Deci prin sérbatorile anului liturgic trdim cu adevarat impreund cu
Hristos marile intAmpliri din viata Sa. Insi spre deosebire de un film
sau o piesd de teatru, care doar repun in scend intdmplarile din viata
unei persoane vestite, anul liturgic nu numai ca repune in scena acele

14 Liturgy and Life, Dept. of Religious Education, Orthodox Church in America, p.19.



97 VIII. CE CREDEM NOI DESPRE ANUL BISERICESC

intamplari, ci ne asazd i pe noi induntrul lor. Are loc o intlnire
existentiald intre noi si Hristos la nasterea, rastignirea sau invierea Sa.
Intamplarile sfinte sunt prezente tainic in Bisericd aici si acum.
Reintram 1n fiecare sarbatoare in asa fel incat ea devine o unica si
reinsufletitoare lucrare a mantuirii pentru noi cei de azi. Astfel,
departe de a fi o rece si fara de viatd intruchipare a faptelor din trecut,
anul liturgic este o intalnire vie si personald cu lisus in ziua de azi.
Astazi vine sa se nascd in ieslea sufletului meu si al tau, spre a ne
aduce o noua viatd. Astiazi Imi da Preascumpul sdu Trup si Séange,
pentru a ma mantui. Astazi Se spanzura pe cruce pentru mine. Astazi
inviaza, inviindu-ma si pe mine impreund cu El. Astézi Se schimba la
fatd, iar eu ma schimb Tmpreund cu El. Astazi Se inalta la ceruri, iar
eu ma inalt o datd cu El. Asa se face ca minunatul cuvant astdizi
sfarma zidurile trecutului si viitorului si-L. face pe Hristos a fi Cel
vesnic prezent, Care este "ieri si astazi acelasi, si in veci" (Evr. 3, 8).

In fiecare an, calendarul liturgic retraieste si face din nou prezente
sfintele prilejuri ale mantuirii noastre, astfel incat noi suntem acolo
cand ele au loc. Trecutul iese la iveald si se uneste cu prezentul.
Lucrurile lui Dumnezeu pentru poporul S&u nu sunt ingropate in
trecut. Ele traiesc in prezent. Istoria nu face sa sece harul. Dumnezeu
este prezent prin veacuri, neincetand nicicand a-Si savarsi lucrarea pe
care a Inceput-o.

Geoge Mantzaridis scrie:

Trupul lui Hristos trece dincolo de timp si spatiu, adundnd laolalta
toate madularele sale in partasia treimica unde toate sunt de fata si
traiesc in Domnul. Inlduntrul trupului lui Hristos, adica in Biserica,
nu exista nici timp pierdut, nici oameni pierduti. Tot ce a facut
Dumnezeu in trecut pentru mdantuirea lumii se afld mereu prezent §i
poate fi pus la indemdna oricarui om.

(...) Departarea in timp §i spatiu este stearsd, §i toate stau de fata
in Hristos. La fel cum Hristos, Domnul Slavei este dincolo de timp si
loc, la fel orice apartine trupului Sau sau este legat de el, trece de
asemenea dincolo de timp si loc §i se pdstreaza pururea prezent.”

15 "The Divine Liturgy and the World", The Greek Orthodox Theological Review, Vol.
XXVI, Nr. 1-2, 1981, Brookline, MA.
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Scriptura impletita in calendar

Insemnate adeviruri scripturale au fost impletite in calendar. Sa
luam, de pilda, cuvintele Sfantului loan Botezatorul privitoare la
legdtura sa cu lisus, "Acela trebuie sa creascd, iar eu sd ma micsorez"
(Ioan 3, 30). Ziua nasterii lui lisus a fost statornicita la 25 Decembrie,
datd aflata la inceputul solstitiului de iarnd, dupd care zilele Incep sa
creasca. Deci lisus, Lumina, a venit in lume: El trebuie s creasca. Pe
de alta parte, ziua nasterii Sfantului loan Botezitorul a fost agezata la
24 Tunie, adica chiar la inceputul solstitiului de vara, dupa care zilele
incep sd se micsoreze; deci loan nu era Lumina, el trebuie sa
descreasca. "Nu era el Lumina, ci ca sa marturiseasca despre Lumina"
(Ioan 1, 8).

Osia pe care se invarteste anul

Anul liturgic se invarteste in jurul lui Hristos cel rastignit si Tnviat.
Se spune cd Pastile sunt osia pe care se Invarteste intregul an
bisericesc. Este cel mai mare §i mai slavit praznic, praznicul
praznicelor din Biserica Ortodoxd. Cum spune Pr. Schmemann:
"Toate slujbele Bisericii sunt randuite in jurul Pastilor, si de aceea
anul liturgic (...) devine o caldtorie, un pelerinaj citre Pasti, Sfarsitul,
si in acelasi timp Inceputul — sfarsitul a tot ce e "vechi", inceputul unei
noi vieti, necontenitd trecere din "lumea aceasta" citre Imparatia
descoperitd de-acum prin Hristos."'® Se spune ca crestinul ortodox este
cel ce traieste de la un Pasti la altul.

Daruite lui Dumnezeu, toate zilele anului sunt scaldate in razele
Fiului lui Dumnezeu Cel Inviat, rasfringandu-le zilnic pentru noi.
Anul liturgic se face "cununa anului bunatatii" Domnului (Ps. 64, 12).

Anul liturgic nu e atat o adunare de zile deosebite, cat un intreg ce
il are in mijloc pe Hristos, amintindu-ne intruna de evenimentele
lucrarii mantuitoare a lui Hristos.

16 Great Lent, St. Vladimir Press, Scarsdale, New York (cf. si trad. rom., Postul , Ed.
Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1995).
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Insuflatorul unei bogate imnografii

Un eminent teolog ortodox, Dr. Bratsiotis, scrie: "Bogata si
puternica dramd ce se joasca pe sugestivul fundal al arhitecturii
bisericii bizatine a insuflat o multime de mari poeti din Rasaritul grec
si a ivit o bogata si mareatd imnografie.""

Intr-adevir, in vreme ce slujbele celor mai multe biserici crestine
sunt cuprinse in unul sau doua volume, slujbele Bisericii Ortodoxe
sunt atat de Intinse si dezvoltate, Incat au nevoie de o mica biblioteca
de vreo douazeci de volume, cuprinzand cam 5000 de pagini scrise pe
doud coloane. Cele doudzeci de volume cuprind slujbele pentru
intregul an crestinesc si alcatuiesc una din cele mai mari comori ale
Bisericii Ortodoxe.

Cele douasprezece Mari Praznice

Anul liturgic incepe la 1 Septembrie. Dupa Pasti, care este praznicul
cel mai insemnat, urmeaza cele doudsprezece mari praznice, Impartite
in doud, adica Praznicele Maicii Domnului si PrazniceleDomnului.

Praznicele Maicii Domnului sunt:

Nagterea Maicii Domnului (8 Septembrie).

Intrarea 1n Biserica a Maicii Domnului (21 Noiembrie).
Intampinarea Domnului (2 Februarie).

Bunavestire (25 Martie).

Adormirea Maicii Domnului (15 August).

Nk W=

Praznicele Domnului sunt:

. Iniltarea Sfintei Cruci (14 Septembrie).

Nasterea Domnului sau Craciunul (25 Decembrie).

Aratatea Domnului (Epifania) sau Boboteaza (6 Ianuarie).
Intrarea in Ierusalim sau Floriile (Duminica dinaintea Pastilor).
Inaltarea Domnului (la 40 de zile dupa Pasti).

NS

17 The Greek Orthodox Church, University of Notre Dame Press.
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6. Cincizecimea sau Rusaliile (la 50 de zile dupa Pasti).
7. Schimbarea la Fata (6 August).

Pastile nu fac parte dintre Cele Douésprezece Praznice, fiind socotit
ca obarsia tuturor celorlalte.

Deoarece trei din Marile Praznice depind de data Pastilor, ele sunt
schimbatoare. Scopul tuturor marilor praznice - schimbatoare sau
statornice - este acela de a ne aduce la 0 mai mare daruire si afierosire
Domnului nostru, de a face sfintele sarbatori din nou prezente, astfel
ca sa le putem si noi raspunde in chip personal. Asa cum scrie Gh.
Mantzaridis, "Fiecare din zilele de praznic nu este doar o pomenire, ci
repetarea liturgica a zilei In care evenimentul praznuit a avut loc intr-
adevar."

Posturile

Pe langd Cele Douasprezece Mari Praznice (dintre care sapte
praznice ale Mantuitorului iar cinci ale Maicii Domnului), existd si
rastimpuri de post in anul liturgic. Asa cum lisus a postit, la fel au
facut si primii crestini. Socotit ca mijloc de infranare a trupului si
supunere a patimilor, postul este incorporat in anul bisericesc.
Rastimpurile posturilor sunt:

1. Toate miercurile si vinerile, intru pomenirea vanzarii (miercurea)
si rastignirii (vinerea) Domnului nostru, afard de cele dintre Craciun si
Boboteaza, din Saptdmana Luminata si din Saptimana Rusaliilor.

2. Postul Craciunului - 40 de zile, de la 15 Noiembrie la 24
Decembrie.

3. Postul Mare sau Postul Pastilor, care incepe cu sapte saptamani
inainte de Pasti.

4. Postul Sfintilor Apostoli, inainte de Soborul Sfintilor Apostoli
(30 Iunie).

5. Doua posturi legate unul de altul: primul de la 1 la 6 August
(inainte de Schimbarea la Fatd); al doilea din 7 pand in 15 August
(inaintea praznicului Adormirii Maicii Domnului).

6. Posturile Inaltirii Sfintei Cruci, Taierii Capului Sfantului Ioan
Botezatorul si al ajunului Bobotezei.
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Zilele de peste saptamana

Fiecare zi a saptamanii pomeneste cate ceva.

1. Prima zi a saptimanii este duminica, care este un "mic Paste",
ficandu-se pomenirea Invierii lui Hristos. Incepem fiecare siptaimana
cu Invierea. Asa cum Pastile sunt centrul anului, la fel Duminica este
centrul saptdmanii. Deci incd de la Inceput se statorniceste o stare
pozitiva, de biruintd, care s ne poarte de-a lungul Intregii sdptamani.
Séptamana crestineascd incepe cu praznuirea vietii.Muncim intreaga
saptimana spre a ajunge la duminica. Incepem fiecare noua saptaiméana
cu pomenirea §i priznuirea celei mai biruinte pe care lumea a
cunoscut-o vreodata.

2. Lunea e afierositd arhanghelilor, ingerilor si cetelor nevazutelor
puteri.

3. Martea e afierositd pomenirii Sfantului loan Botezatorul, cel din
urmd prooroc al Vechiului Legamant, intdiul si cel mai mare sfint
(dupa Maica Domnului) si cel mai mare om intre cei nascuti din femei
(Matei 11, 11).

4. Miercurea e afierositd Maicii Domnului si patimii lui Hristos.
Fiind socotita ziua vanzarii lui Tuda, este zi de post.

5. Joia e afierositd Apostolilor si tuturor Parintilor Bisericii.

6. Vinerea e pomenita ca ziua 1n care Hristos a fost rastignit. Este zi
de post.

7. Sambata e afierositd sfintilor mucenici si credinciosilor trecuti
din aceastd lume. Este ziua in care Hristos a inviat pe Lazar. Este si
ziua 1In care Domnul Hristos a ziacut mort in mormant, "odihnindu-Se
de tot lucrul" si "cu moartea pe moarte calcand". Toate sambetele
anului bisericesc 1si capatd intelesul de la aceste doud sambete
hotaratoare. Astfel sambata a ajuns ziua cea mai potrivitd pentru
pomenirea mortilor si indltarea de rugaciuni in amintirea lor. De aceea
rugaciunile pentru morti se fac In Sdmbetele Pomenirii Mortilor de-a
lungul anului Bisericesc, adicd cele dinainte de Postul Mare si
Cincizecime.
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impartirea zilei

Asa cum anul si sdptdméana sunt Tmpartite in perioade, la fel este si
fiecare zi. Noul Testament urmeaza o randuiald de socotire a timpului
dupa care primul ceas al zilei este ceasul intdi dupa rasarit sau 7
dimineata, ceasul al doilea este 8 dimineata, ceasul al treilea este 9
dimineata etc.

Folosind aceastd impartire, primii crestini se opreau pentru
rugdciune si cugetare la fiecare al treilea ceas din zi si din noapte. De
pilda, stim ca Apostolii Petru si loan "s-au suit in biserica la rugaciune
in ceasul al noudlea" (Fapte 3, 1). Pe Sfantul Petru il aflam rugandu-se
pe acoperisul casei lui Simon "in ceasul al saselea" (Fapte, 10, 9).

Chinoviile cilugaresti au alcatuit slujbele de obste dupd sistemul
"ceasurilor". Viata lor a devenit o neincetatd cumpénire intre
rugdciune §i munca. Intrau in biserica la rugéciune la ceasul al treilea
(9 dimineata), la al saselea (amiaza), la al noualea (3 dupa-amiazd), la
al doisprezecelea (6 dupa-amiaza) si la miezul noptii. Se opreau
pentru rugiciune dimineata, la pranz, dupd-amiaza si seara. Noi Inca
savargim Slujba Ceasurilor in fiecare parohie ortodoxd in Vinerea
Mare, la Craciun si la Boboteaza. Acest fel de socotire a timpului din
Noul Testament e folosit incd in manastirile din Muntele Athos.

Fiecare din cele sase perioade orare de rugéciune are o temd anume
legatd de un fapt din istoria mantuirii ce a avut loc 1n acel ceas. Slujba
alcatuita de Parintii Bisericii pentru fiecare ceas cuprinde de obicei
citiri din Scriptura, psalmi si tropare legate de eveniment.

Sa cercetam deci fiecare ceas 1n parte, spre a putea sa ne oprim cate
putin pentru a cugeta si a ne ruga in aceste ceasuri 1n fiecare zi.

Ceasul intai

Primul ceas (ceasul ntai dupa rasaritul soarelui sau 7 dimineata) are
ca temd centrald venirea luminii 1n zorii noii zile. Venirea luminii
vazute aminteste crestinului de venirea Celui ce este Lumina lumii.
Lumina vazutd e doar un chip si o icoand al lui Hristos. Astfel,
crestinul isi incepe ziua laudand pe Dumnezeu pentru rasaritul luminii
celei vazute, ca si pentru Lumina Lumii ce straluceste puternic prin
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chipul Iui Hristos. Ne rugdm ca lumina Lui s ne cdlauzeasca si sd ne
arate calea zilei, blagoslovind si lucrul mainilor noastre ce incepe in
fiece zi in acel ceas.

Ceasul al treilea

Ceasul al treilea (la trei ceasuri dupd rasdrit sau 9 dimineata) a fost
chiar vremea cand Duhul Sfant S-a pogorat peste Apostoli in ziua
Cincizecimii (Fapte 2, 15). Este singura tema ce domind ceasul al
treilea. Unul din psalmii ce se citesc este Psalmul 50, ce cuprinde
cereri pentru trimiterea Duhului Sfant: "Inimd curatd zideste intru
mine, Dumnezeule, si duh drept innoieste intru cele dinlduntru ale
mele... Duhul Tau Cel Sfant nu-1 lua de la mine... si cu duh stapinitor
ma ntdreste".

Se spun rugiciuni speciale spre a multumi lui Dumnezeu pentru
trimiterea Duhului Sfant la Cincizecime, rugdndu-L staruitor ca sa dea
darul prezentei Duhului asupra noastra pentru lucrul zilei. Ceasul al
treilea ne aduce aminte zilnic ca viata crestinului credincios ramane
goala fara prezenta launtricd a Duhului. El este Cel ce aduce pacea si
puterea launtricad. El este Cel intru Care "viem si ne miscam si
suntem" (Fapte 17,28).

Ceasul al saselea

Ceasul al saselea, la sase ceasuri dupa rasarit (la amiaza), coincide
cu ceasul rastignirii Domnului lisus (Matei 27 ,45; Luca 23, 44; loan
19, 14). In fiecare zi la amiazi Biserica incearci si ne atrag atentia
asupra maretului eveniment din istoria mantuirii noastre. Aducem lui
Dumnezeu rugiciuni de multumire pentru ca atat de mult ne-a iubit pe
fiecare dintre noi, incat a dat pe Fiul Sau cel Unul Nascut pentru ca
noi cei ce credem in El sa nu pierim, ci sa avem viata vesnica (loan 3,
16). Rugaciunile noastre de la amiaza (ceasul al saselea) includ cereri
pentru ca El sd ne izbaveasca de pacatele si ispitele zilei.
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Ceasul al noualea

Ceasul al nouilea, la noua ceasuri de la rasarit (3 dupa-amiaza), este
vremea cand [isus a murit pe cruce. "lar in ceasul al noudlea a strigat
lisus cu glas mare, zicand: Eli, Eli lema sabahtani? Adica, Dumnezeul
meu, Dumnezeul meu, pentru ce M-ai pardsit? ... lar lisus iarasi
strigind cu glas mare, Si-a dat duhul" (Matei 27, 46, 50). In aceasta
vreme se aduc rugiciuni de multumire Celui Care prin moartea Sa a
nimicit moartea. Rugiciunile ceasului al noudlea se incheie cu o
cerere ca sda putem omori vechea fire pacatoasa din noi, spre a fi in
stare sd trdim o noud viatd 1n Hristos lisus, impreuna cu Care nu doar
ne-am rastignit, ci am si inviat prin botez.

Vecernia

Dimineata si seara au fost Intotdeauna socotite a fi momentele
prielnice rugiciunii. in Templul din Ierusalim slujbele se tineau in
fiecare dimineatd si seard, fiind continuate de primii crestini chiar si
dupa despartirea lor de slujbele Templului. Incid se mai folosesc si
vechii psalmi evreiesti. Tema Vecerniei ne poartd de la zidirea [umii si
de la pacat, pana la mantuirea n Hristos. Ea cuprinde multumiri
pentru ziua ce se incheie §i cererea ocrotirii lui Dumnezeu pentru
seard. Biserica Ortodoxa ziua liturgicd incepe seara, o data cu apusul
soarelui. Venirea intunericului ne aduce aminte de intunericul
pacatului si al mortii, faicandu-ne sa tanjim dupa lumina. Una din
principalele teme ale Vecerniei este venirea lui Hristos ca Lumina,
spre a risipi intunericul. lisus e proslavit ca "Lumina lind a sfintei
slave a Tatélui ceresc Celui farda de moarte" si "lumind spre
descoperirea neamurilor”. Slujba Vecerniei se savargeste zilnic in
manastiri, iar in parohi de obicei doar in serile de Sambata.
Rugaciunile de seard se pot face in fiecare zi de catre crestinii
ortodocsi acasd, folosind rugéciunile din Psaltire si alte rugaciuni de la
Vecernie.
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Miezonoptica

Ceasul miezonopticii a fost asezat ca vreme de rugdciune din trei
motive. Intai, fiinded poporul iudeu fusese scos din Egipt la miezul
noptii (Iesire 12,29). Intru pomenirea acelui eveniment, in vremea lui
lisus iudeii asteptau ca Messia sd vina la miezul noptii. Asteptarea lor
s-a implinit atunci cand Hristos a inviat dimineata devreme, pe cand
era incd intuneric (Matei 28, 1). In. gandirea primilor crestini, miezul
noptii era legat si de ceasul celei de-a Doua Veniri a lui Hristos
(Marcu 13, 35). El era asteptat sa vina "ca un fur noaptea" (I Tes. 5, 2;
4). Miezonoptica se face astdzi numai in unele manastiri, unde
calugarii se scoala la miezul noptii ca §i cum s-ar ridica din morti, spre
a se intilni in rugaciune cu Domnul cel inviat. Rugaciunile savarsite in
acest ceas pomenesc pe cei adormiti n Hristos si de asemenea cheama
milostivirea lui Dumnezeu asupra noastra pentru judecata ce va sa vie.
Chiar daca nu traim in manastiri, putem folosi miezonoptica ca pe un
ceas de rugiciune daci se intimpld si ne trezim in timpul noptii. in
loc de a numadra oi ca sa ne vind somnul, putem folosi timpul spre a
vorbi cu Pastorul sufletelor noastre si a ne ruga Lui.

Rugaciunea ceasurilor astazi

Slujba ceasurilor nu a putut supravietui in afara cadrului monastic.
Oamenii pur si simplu nu aveau timp sa se adune in biserici de trei sau
patru ori pe zi. Totusi, ce multd nevoie am avea astazi de insuflarea si
puterea ce ne vine din savarsirea rugaciunii ceasurilor.

Ceasul intii, la 7 dimineata, spre a multumi lui Hristos pentru
lumina cea vazuta si cea duhovniceasca, in zorii unei noi zile;

Ceasul al treilea, la 9 dimineata, ceasul Cincizecimii, spre a
multumi lui Dumnezeu pentru Duhul Sfant, stiruind pentru prezenta
Duhului cu noi de-a lungul zilei;

Ceasul al saselea, la amiaza, oprindu-ne atunci, in clipa rastignirii
Sale, spre a-I multumi pentru marea Sa iubire;

Ceasul al nouilea, la 3 dupa-amiaza, spre a-L. pomeni pe Cel ce si-
a dat duhul pentru noi 1n acel ceas, repetand cuvintele talharului
muribund: "Pomeneste-mi, Doamne, cind vei veni intru Imparitia
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Ta".
Ceasul al doisprezecelea, la 6 dupa-amiaza, spre a-L. pomemni pe
Cel ce a venit spre a fi "lumina spre descoperirea neamurilor’;
Miezonoptica, spre a-L pomeni pe Cel ce va veni din nou ,,ca un
fur noaptea" spre a judeca pe cei vii §i pe cei morti.

Postul Mare, Saptaméana Mare si Pastile

Rastimpurile cele mai inaltitoare si pline de Inteles din anul liturgic
al Bisericii Ortodoxe sunt Postul Mare, Saptamana Mare si Pastile.
Principalul scop al Postului Mare in Biserica veche era pregatirea
catehumenilor, adica a paganilor nou-convertiti, pentru botez, care se
sdvarsea la Liturghia Pastilor. Chiar daca astdzi nu-i mai pregatim pe
catechumeni in acest rastimp, intelesul principal al Postului Mare
ramane acelasi. Pr. Schmemann observa: "Caci chiar dacd suntem
botezati, risipim si trdddm necontenit tocmai ceea ce am primit la
botez. De aceea Pastile sunt reintoarcerea noastrd in fiecare an la
propriul botez, pe cadnd Postul Mare este pregitirea pentru acea
reintoarcere - inceata §i statornica nevointa spre a savarsi, la capatul
ei, propria noastra trecere sau pascha cétre noua viata a lui Hristos.”"®
In Saptimana Mare, Biserica readuce inaintea noastra intreaga
patimire a lui Hristos. In fiecare an, in aceastd siptimana savarsim
intre zidurile bisericii ceea ce primii crestini ficeau in lerusalim. Ei
mergeau si se rugau in fiecare loc unde se petrecusera evenimentele
din Saptamana Mare. Acest sfant pelerinaj al Saptimanii Mari se
savirgeste 1n fata noastra prin slujbele si procesiunile sdptamanii.
Suntem prezenti in chip tainic cu Hristos la fiecare treaptd a patimii si
mortii Sale. In nici un alt ristimp al anului nu avem prilejul de a simti
dragostea lui Hristos atat de puternic precum in Saptamana Mare.
Pastile In Biserica Ortodoxa sunt praznicul praznicelor, sarbatoarea
sarbatorilor, raspandind cutremuratoarea bucurie a biruintei lui Hristos
asupra mortii. Cand bate miezul noptii, luméanarea pascald se aprinde
din altar — luménare ce infatiseaza pe Hristos, Lumina Lumii. Usile
imparatesti se deschid, infatisand deschiderea morméantului Iui

18 Great Lent, ibid.



107 VIII. CE CREDEM NOI DESPRE ANUL BISERICESC

Hristos. Preotul apare purtdnd lumina cea neinseratd a lui Hristos.
"Veniti de luati lumind din lumina cea nelnseratd” canta el, "si slaviti
pe Hristos Care a inviat din morti". Credinciosii 1si aprind lumanarile
de la lumanarea de Pasti, trecand lumina céatre cei de langa ei, pana ce
intreaga biserica straluceste de noua lumina a invierii, vestind lumii ca
Hristos a inviat, cd prin invierea Lui intunericul nostru s-a
preschimbat In lumind, moartea noastra s-a facut viatd, miezul noptii
s-a facut rasarit, un rasarit al biruintei.

Stralucirea Pastilor se raspandeste asupra Intregii saptdmani
urmatoare, care ¢ praznuita ca Sdptamana Luminatd, o saptdmana de
bucurie nemarginitd, in care nu sunt ingaduite posturile. Vreme de
patruzeci de zile dupd Pasti crestinii ortodocsi 1si dau binete cu
cuvintele Hristos a inviat, auzind raspunsul plin de bucurie: Adevarat
a inviat.

Soboarele sfintilor

Calendarul ortodox praznuieste soborul sfintilor (din gr. synaxis,
slav. suboru, "adunare"); sarbatoare in care se pomenesc acei sfinti
care sunt strans legati de sarbatoarea praznuitd in ziua precedenta. De
pilda, in ziua de dupa Nasterea Maicii Domnului praznuim pe parintii
ei, Ioachim si Aha. In ziua de dupi Intimpinarea Domnului, cinstim
pe Sfintii Simeon si Ana care au recunoscut pe pruncul lisus ca fiind
Mantuitorul cel Asteptat, atunci cind Mama Sa L-a dus la Templu. in
ziva de dupd Bunavestire praznuim Soborul Sfantului Arhanghel
Gavriil care a adus vestea cea bund Nascitoarei de Dumnezeu cu o zi
mai inainte. In ziua de dupa Aritarea Domnului priznuim pomenirea
Sfantului loan Botezatorul care a botezat pe lisus la Boboteaza
s.a.m.d. In Biserica veche, potrivit predaniei, episcopul chiar tinea un
sobor cu clericii sdi in ziua de dupa unele praznice mai Insemnate.

inainte-praznuiri si odovanii

Praznuirea unei sarbatori sfinte intr-o singura zi nu este de ajuns
spre a ne ajuta sd ne aducem aminte de ea. O zi trece iute i abia de
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lasa o amintire. Nu rdméne un folos duhovnicesc statornic. De aceea
Parintii Bisericii au hotarat ca trebuie sa existe un rastimp de pregatire
inaintea anumitor sarbdtori, spre a ne ajuta sid ne asezdm 1in starea
duhovniceasca potrivitd si spre a strni in noi un mai mare interes
pentru sarbatoare. Aceasta se numeste Tnainte-praznuire.

Spre a fi siguri cd osardia starnitd de ziua praznuirii a supravietuit
praznuirii de o zi a sarbatorii, s-a socotit ca alaturi de Tnainte-praznuire
ar fi nevoie de o perioada de dupéa praznuire, ca un fel de ecou al zilei
de praznic. Inainte-priznuirea creeazi interesul pentru sarbitoare prin
slujbe speciale, rugaciuni si cantari. Perioada de dupa praznuire are
rolul de a pastra interesul pentru cele ce au fost praznuite si de a ne
ajuta sd vedem Insemndtatea sarbatorii dainuind 1n viata noastra.
Ultima zi a rastimpului de dupad praznuire se cheamd odovanie sau
apodosis (adicd "incheierea" sarbatorii). Slujbele din ziua odovaniei
praznicului sunt aproape aceleasi ca si in ziua praznicului.

In afard de patru sarbatori, toate marile praznice sunt anticipate de o
zi de Tnainte-praznuire. Fac exceptie Pastile, care sunt precedate de
zece saptaméani de pregatire (inaintea Postului, Postul Mare si
Séptamana Mare), urmate de patruzeci de zile de incheiere a
praznicului (pana la Iniltare). Criciunul are cinci zile de inainte-
praznuire; iar Boboteaza patru.

Lungimea rastimpului de incheiere a praznicului variaza de la an la
an, mai ales la acele sarbatori a caror datd depinde de Pasti. Rastimpul
de incheiere a praznicului tine de la o zi pana la opt zile

Bogatia anului liturgic daruieste viata

Multumim lui Dumnezeu pentru anul liturgic! Mai mult decéat
invatator, mai mult decat aducere aminte, mai mult decat o palma
datdtoare de viata spre a ne ajuta sa respiram singuri, el este cel ce ne
asaza Tnauntrul evenimentelor sfinte ale istoriei mantuirii, ca noi sa
putem experia in chip personal insemndtatea si puterea lor. Anul
liturgic scrie mereu din nou ceea ce timpul incearca sa steargd din
amintire.
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Rezumat

1. Asa cum calendarul sarbatorilor laice Infatiseaza istoria nationala
si mostenirea unui popor, la fel si calendarul bisericesc infatigeaza
istoria i credinta Bisericii.

2. Anul liturgic ne ajutd sa ne aducem aminte de evenimentele
anuale ce sunt vitale pentru mantuirea noastra si de belsugul de viata
pe care Dumnezeu vrea sa 1l avem.

3. Anul bisericesc desfisoara inaintea noastra in fiecare an Intreaga
viatd a lui Hristos. El face prezente din nou, in chip tainic,
evenimentele vietii Lui, astfel ca noi sa le putem retrai si sd luam parte
la ele. Acest lucru e infatisat prin folosirea frecventd a cuvantului
“astdzi” In cantarile Bisericii.

4. Pastile sunt osia pe care se invarteste intregul an bisericesc. Ele
sunt cea mai mare §i mai slavita sarbatoare a Bisericii Ortodoxe.

5. Existd douasprezece mari praznice anuale, cinci legate de Maica
Domnului si sapte legate de Domnul lisus. Multe sarbatori sunt
precedate de zile de post.

6. Fiecare zi a saptamanii pomeneste ceva si e afierositd unui
eveniment din istoria mantuirii noastre. Duminica este un "mic Paste",
lunea e afierosita ingerilor etc.

7. Fiecare zi e impartitd in ceasuri intru pomenirea unui eveniment
insemnat din istoria mantuirii noastre ce a avut loc in acel ceas. De
pilda, la ceasul intdi (7 dimineata), rasaritul soarelui ne aminteste de
venirea Luminii Lumii; ceasul al treilea (9 dimineata), momentul
Cincizecimii, ne aminteste sd ne rugdm pentru venirea Duhului Sfant
etc.

8. Soborul este o sarbatoare ce pomeneste pe sfintii ce au un rol in
sarbatoarea praznuitd in ziua precedentd. De pilda, in ziua de dupa
Nasterea Maicii Domnului sarbatorim pe parintii sai, loachim si Ana
etc.

9. Deoarece o singurd zi nu e de ajuns spre a ne ajuta sa ne aducem
aminte de un eveniment sfant, Biserica a statornicit Tnainte-praznuiri si
rastimpuri de iIncheiere a praznicelor, inainte si dupa principalele
sarbatori, culminand cu odovania (incheierea praznicului).
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IX. CE INVATAM DE PE ZIDURILE
BISERICILOR ORTODOXE

Ideea partasiei sfintilor de pe pamant cu sfintii din ceruri este
accentuatd foarte mult n Biserica Ortodoxa, fiind infatisatd foarte
graitor in iconografia bisericilor rasaritene. "Picturile par a fi randuite
intr-un fel ce inspira simtamantul unei legaturi directe intre privitor si
pictura ... fiecare persoand e infatisata cu fata cétre privitor, astfel
incat parca te afli in adunarea sfintilor. Intr-adevar, arta bizantina te
asazd in picturd. Astfel se realizeazd o legatura spatial-dinamica ce
traverseaza volumul bisericii. Privitorul se afla inlauntrul invelisului
artistic, fiind legat vizual cu cetele ceresti. El priveste si este privit."

Spre a ilustra ceva mai bine interdependenta intre credincios si
icoand, si privim o clipa interiorul unei biserici rasaritene. in punctul
cel mai inalt al bisericii, adica varful cupolei sau turlei, se afla icoana
lui Hristos Pantocrator, Atottiitorul si Izbavitorul lumii. Dedesubt stau
imprejur ingeri si arhangheli care-I slujesc si implinesc poruncile Sale.
Restul tavanului si peretii se impodobesc cu scene ce infatiseaza
mantuirea lumii si cu chipuri de sfinti ce nu numai ca se uitd la
credinciosi, ci §i vorbesc unii cu atii, alcatuind propriul lor cerc sfant.
Pe bolta dinspre rasarit, locul cel mai insemnat dupa cupola, std Maica
Fecioard, legdtura intre Ziditor si zidire. Pe zidurile unei biserici
ortodoxe e zugrivitd intreaga istorie a Intruparii. Ea incepe cu
patriarhii si proorocii Vechiului Legdmant, urmeaza apoi apostolii,
mucenicii, carturarii, invatatorii, sfintii si, in sfarsit, jos pe pardoseala
bisericii, obstea credinciosilor, adica madularele Bisericii Luptatoare
pe pamant. Deci in jurul chipului atotstdpanitorului Hristos din cupola
este adunata in cerc partdsia sfintilor, madularele bisericii biruitoare
din cer si ale celei luptatoare de pe padmant, vorbind toti unii cu altii si
aducand Tmpreuna jertfa Liturghiei catre Domnul lor.

Vom explica acum amanuntit interiorul unei biserici ortodoxe, unde
peretii vorbesc cu adevarat credinciosului.
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Interiorul unei biserici ortodoxe...

este menit sa vorbeasca credinciosului, sa-l1 aduca intr-o stare de
inchinare, sd predice Evanghelia prin arhitecturd si icoane, sa inalte
mintea citre Dumnezeu la Care am venit si Il slivim si si ne
inchinam.

Pronaosul...

cu tinda bisericii reprezintd lumea aceasta, in care omul e chemat la
pocaintd. Naosul reprezintd Tmparatia cerurilor. Trecerea din tinda in
naosul bisericii simboliza intrarea in impardtia cerurilor. Pavel
Evdokimov scria: "Din punct de vedere arhitectural, biserica are
forma cubica sau o forma rectangulara alungitd, asezatd intotdeauna
spre Rasarit, de unde a venit Hristos, si asemenea unei corabii pluteste
in dimensiunea eshatologicd, navigand catre Rasarit, catre Hristos."

Icoanele de la intrarea in naos ...

amintesc crestinului ortodox cd Hristos si sfintii sunt gazdele sale
nevazute cand intrd in biserica. Primul lucru pe care il face la intrarea
in biserica este sa li se inchine, ficandu-si semnul crucii. Adeseori
credinciosul aprinde §i o lumanare la intrarea 1n biserica ca amintire a
faptului ca el trebuie sa oglindeascd lumina lui Hristos in lume.

Din punct de vedere arhitectural...

Bisericile ortodoxe sunt deosebite intre ele. Multe sunt zidite in
forma de cruce. In mijlocul crucii se inalta cupola sau turla. Aceasta
inseamna ca pentru a primi multele binecuvantari ce se pogoara asupra
noastra din cer prin cupola deschisa este nevoie Intai sd primim crucea
sau mantuirea prin lisus Hristos.

Crestinii rasdriteni 1si cladesc bisericile astfel incat Intreaga teologie
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a Bisericii Ortodoxe poate fi Tmpartasita printr-o singurd cladire de
biserica.

Fiecare biserica devine Infatisarea deplina a Intregii lumi. Unde este
Ierusalimul? Chiar in biserica parohiald. Unde este Muntele
Taborului? Chiar in biserica parohiala. Unde este gradina Raiului?
Chiar in biserica parohiald. Muntele Maslinilor? Chiar in biserica
parohiald. Deci pentru omul ce strdbate propria bisericd parohiala
toate acestea sunt realititi prezente — nu doar Intdmplari din trecut.

Cladirea bisericii ...

e socotitd a Infatisa universul. Cupola infatiseaza cerul. Turla unde
de obicei e zugravitd icoana lui Hristos Pantocrator, Atottiitorul
Hristos, reprezinta pe Hristos privind din cer catre adunarea
credinciosilor, ascultdnd rugiciunile lor si aducandu-le aminte de
atotpatrunzatoarea Sa prezenta in univers. Podeaua bisericii reprezinta
lumea aceasta. Altarul inéltat fatd de podea cu patru sau cinci trepte si
parca atarnand intre cer si padmant, Infatiseaza faptul ca scopul sdu este
sa ne ridice catre cer prin Invataturile Evangheliei si harul Sfintelor
Taine, ambele purcezand din altar.

Exista o ordine ierarhica ...

in felul cum sunt agezate icoanele in Biserica ortodoxa. Punctul cel
mai Inalt, turla, este rezervatda Domnului nostru. Urmeaza apoi chipul
Maicii Domnului pe peretele din fatd. Urmeazd icoanele ingerilor,
apostolilor si sfintilor de pe iconostas. Ele alcatuiesc Biserica
Biruitoare din ceruri. Podeaua este rezervati noud, madularelor
Bisericii Luptatoare. Deci in jurul chipului lui Hristos e adunata
intreaga Sa Biserica, atat cea din cer cat si cea de pe pamant.

Biserica e un palat ...

pentru Imparatul Imparatilor. Aceasta explica folosirea abundenti a
culorilor imparatesti: aurul, albastrul si albul. Faptul ca biserica e



113 IX. CE INVATAM DE PE ZIDURILE BISERICILOR ORTODOXE

palatul prezentei lui Dumnezeu marturiseste cd, chiar §i acum,
pamantul se schimba in cer, ori de cite ori se slujeste Euharistia si se
primeste harul.

Hristos Atottiitorul (Pantocrator)

Biruinta lui Hristos este centrald in credinta noastrd crestin-
ortodoxa. Chipul lui Hristos este asezat in cel mai inalt punct al
bisericii, adicé pe cupola turlei principale, tocmai spre a da un caracter
dramatic acestei biruinte, ceea ce ilustreazd deplin marea cantare de
biruintd a Bisericii primare, citatd de Sfantul Pavel in Epistola sa catre
Filipeni (2, 8-11):

S-a smerit pe sine, ascultator facandu-Se pdna la moarte, si inca
moarte de cruce.

Pentru aceea si Dumnezeu L-a preaindltat §i I-a daruit lui nume
care este mai presus de orice nume,

Ca intru numele lui lisus tot genunchiul sa se plece, al celor ceresti
si al celor pamdntesti, si al celor de dedesubt;

Si sa marturiseasca toatd limba ca Domn este lisus Hristos, intru
slava lui Dumnezeu Tatal.

Absida altarului

O mare icoand a Maicii Domnului cu Pruncul se zugraveste de
obicei desupra sfintei mese, pe bolta absidei altarului multor biserici
ortodoxe. Scopul acestei icoane este infatisarea intruparii. Aparand din
cerurile nesfarsite, Nascatoarea de Dumnezeu aratd Pruncul nou-
nascut multimii credinciosilor aflati jos. Este o ilustrare a Scipturii
care zice: "Ca s-a nascut noud astdzi Mantuitor; un Prunc s-a nascut
noua, si un Fiu s-a dat noua."

Cele doua mari sfesnice ...

dinaintea iconostasului reprezintd stalpul de lumind cu care
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Dumnezeu a calauzit pe iudei in timpul noptii catre pamantul
fagaduintei. In timpul zilei Dumnezeu folosea un nor. Cele doui
sfesnice ne aduc aminte ca si noi avem un pamant al fagaduintei, adica
Imparitia cerurilor. Asa cum Dumnezeu a calduzit pe iudei catre
pamantul fagaduintei lor, la fel si astazi El ne calduzeste catre al
nostru, prin Invataturile Evangheliei i harul Sfintelor Taine.

Iconostasul sau catapeteasma ...

desparte naosul de altar. El simbolizeazd perdeaua Templului din
Vechiul Legamant ce despartea Sfanta Sfintelor de restul Templului.
Pe catapeteasma se asaza icoanele lui Hristos, Maicii Domnului si
feluritilor sfinti. Catapeteasma care fereste Sfanta Sfintelor de privirea
credinciosilor ne aduce aminte de taina lui Dumnezeu Care nu poate fi
niciodata deplin inteleasd de catre omul marginit.

Al doilea sir de icoane ...

de pe iconostas infatiseaza principalele scene din viata Domnului
nostru, de la Bunavestire pana la Inaltare, slujind drept Evanghelie
vazutd pentru credincios. Nu toate bisericile au acest al doilea rand de
icoane.

Usile imparatesti ...

ale iconostasului se numesc "imparatesti" datorjtd faptului ca
Hristos imparatul este dus prin ele in Taina Sfintei Impartasanii,
atunci cand preotul aduce Preacinstitul Trup si Séange obstii
credinciosilor. Ele ne amintesc ca numai Hristos este usa ce duce catre
partasia cu Sfanta Treime.
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Rolul iconografiei

Crestinii trebuie sa stie cd apartin unui popor de pribegi in drum
catre cer. Aici se vadeste rolul iconografiei in bisericile noastre: sa
infatiseze credinciosilor cateva din principalele faze din istoria
mantuirii §i aminteasca faptul cd micul local al parohiei se afla in
partdsie cu ingerii si sfintii.

Icoane vii

In timpul slujbelor Bisericii preotul timaiaza inti icoanele si apoi
intreaga obste a credinciosilor. Facand astfel, Biserica cinsteste nu
numai pe ingeri, sfinti §i mucenici, ci $i icoana vie sau chipul lui
Hristos pe care-l poarta fiecare crestin binecredincios.

Sfantul Altar

Inca de la inceput, crestinii au cinstit pomenirea celor morti in
prigoane. Mormintele primilor mucenici erau la mare cinste. La
pomenirea mortii lor se slujea Liturghia deasupra mormantului lor si
se tinea o predicd. Aceasta se facea mai ales in primii 300 de ani de
crestinism, cand slujbele se tineau in catacombe, unde mormintele
primilor mucenici erau la iIndemana. De la acest obicei crestin din
vechime vine practica asezarii de moaste de mucenici in sfantul
prestol al fiecdrei biserici la sfintirea ei.

Chivotul...

Se pistreaza in mijlocul sfintei mese din altar. In Vechiul Legamant
se tineau in chivot tablele pe care Dumnezeu scrisese cele Zece
Porunci. In Noul Legamént salasluieste in chivot Insusi lisus Hristos.
Preascumpul sdu Trup si Sange se pastreazd pururea in chivot. Deci
biserica e cu adevarat casa lui Dumnezeu. Dumnezeu este prezent
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pururea, in chip foarte real. Tocmai de aceea crestinii ortodocsi 1si fac
semnul crucii ori de cate ori trec prin fata Sfantului Altar.

Lumina vesgnica ...

este candela ce atdrnd deasupra chivotului. Ea arde mereu, spre a
arata ca Domnul lisus, Lumina Lumii, este prezent in chivot.

Cele doua ripide ...

agezate de-o parte si de alta a chivotului, ce se gdsesc in multe din
bisericile ortodoxe, se numesc in greceste exapteriga, adica "cu sase
aripi". Pe ele sunt zugraviti serafimii cei cu sase aripi care, potrivit
vedeniei lui Isaia, inconjoara scaunul lui Dumnezeu din cer.

Ei ne aduc aminte cd aceiasi serafimi inconjoara scaunul lui
Dumnezeu pe paméant - sfantul prestol - unde Preascumpul Trup si
Sange al lui Dumnezeu este pururea prezent in chivot. Ripidele se
folosesc la lucrarile sfinte din timpul Liturghiei.

Evanghelia ...

troneaza mereu pe Sfanta Masa, unde este pururea prezent Hristos,
ca Cuvant al Vietii in Evangheliar si ca Paine a Vietii (Euharistia) in
chivot.

Cei patru Evanghelisti ...

Matei, Marcu, Luca si loan sunt de obicei zugraviti pe cei patru
pandantivi de la baza turlei, spre a infatisa faptul ca prin scrierile lor
Evanghelia lui Hristos s-a raspandit in cele patru colturi ale
pamantului
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Un candelabru ...

este de obicei atarnat de cupold spre a semnifica maretia boltii
ceresti si slava luminatorilor ceresti ai lui Dumnezeu, adica soarele,
luna si stelele. "Cerurile spun slava lui Dumnezeu" (Ps. 18, 1).

Proscomidiarul...

este un mic prestol aflat in partea stangéd a altarului, unde darurile
de paine si vin aduse de oameni sunt pregatite inainte de Liturghie si
apoi aduse intr-o procesiune solemnd pe Sfanta Masa. De obicei la
proscomidiar se afla o icoand a Nagterii Domnului, spre a arita ca el
simbolizeaza ieslea din Betleem. Asa cum lisus s-a nascut in Betleem,
la fel prin Euharistie vine si acum sa se nasca si sd locuiasca in viata
noastra.

Un sfegnic cu sapte brate ...

se gaseste de obicei in bisericile ortodoxe spre a infatisa cele sapte
Taine si cele sapte daruri ale Duhului Sfant.

Scaunul arhieresc...

se afld de obicei la dreapta iconostasului. Este rezervat episcopului
sau arhiepiscopului care e socotit a fi capul Bisericii Locale si-L
reprezintd pe lisus Hristos. Din aceasta pricind se zugraveste undeva
pe scaunul arhieresc o icoana cu Hristos Arhiereu: Episcopul std in
scaun 1n timpul Litughiei si la alte ceremonii bisericesti.

Amvonul...

e asezat de obicei la stdnga iconostasului, aproape de mijlocul
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naosului. Folosit pentru citirea Evangheliei si pentru rostirea predicii,
simbolizeaza piatra ce a pecetluit intrarea mormantului lui Hristos, de
unde ingerul a dat vestea cea buna a invierii, femeilor venite sd unga
trupul Domnului. Adeseori amvonul e impodobit cu icoane ale
Mintuitorului si ale celor patru Evanghelisti.

Cerul pe pamant

Biserica parohiei reprezinti o alternativa la viata oamenilor. In loc
de afi aproape acelasi lucru, o oglindire a ceea ce oamenii cunosc deja
si cu care se luptd, ea vesteste altceva, o putere lucratoare si
mantuitoare. Ea se inaltd nu numai intru slava lui Dumnezeu, ci si ca
un semn al prezentei slavei Sale. Este o invitatie la trdirea ceruiui pe
pamant.

Cladirea bisericii ortodoxe infatiseazd pe Dumnezeu in mijlocul
poporului Sau, in bucuriile i in necazurile lui; Dumnezeu chemandu-
ne la o alternativa, la inca o cale care le intrece pe toate (I Cor. 12,
31), la cea mai desavarsita viatd pentru care am fost ziditi.
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X. CE CREDEM NOI DESPRE SFINTI Sl
DESPRE MAICA DOMNULUI

In Biserica Ortodoxd noi cerem ajutorul sfintilor si fi cinstim. Ei
sunt o parte esentiald a vietii religioase. S-a spus chiar ca cinstirea
fierbinte a Maicii Domnului si a sfintilor este sufletul evlaviei
ortodoxe. Vom dedica acest capitol studierii pricinii pentru care
cinstim pe sfinti si rolului pe care-1 joaca 1n istoria mantuirii noastre.

Praznuirea mantuirii dumnezeiesti

Cinstindu-i pe sfinti, praznuim plinirea lucrarii méntuitoare a lui
Dumnezeu. Arhiepiscopul Pavel al Finlandei scrie cd "Proslavind
nevointele duhovnicesti ale sfintilor si biruinta lor, Biserica
proslaveste de fapt lucrarea mantuitoare a lui Dumnezeu, lucrarea
Duhului Sfant, experiaza mantuirea implinita de acum 1in ei, telul catre
care madularele Bisericii luptatoare incd aleargd (cf. Filip. 3, 12;
14)."" Astfel, pomenind pe sfinti, praznuim cele sdvarsite de Duhul
Sfant prin vietile lor.

Cat de mult cinsteste Dumnezeu firea noastrad prin sfinti! Parintele
Ioan din Kfronstadt, un preot rus sfant, a subliniat acest lucru cand
scria:

Cdt de mult a cinstit si a impodobit Ziditorul si Proniatorul a toate
firea noastra! Sfintii stralucesc cu lumina Sa, sunt incununati cu
razele harului Sau, biruind pdcatul si curdtindu-se de toatd
intindciunea trupului §i a duhului; ei se proslavesc cu slava Lui, sunt

19  The Faith We Hold (Credinta pe care o tinem), St. Vladimir Seminary Press. NY, 1980, p.
28.
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nestricdciogi prin nestricaciunea Lui. Slava lui Dumnezeu, Care astfel
a cinstit, luminat si inaltat firea noastra. ™’

Sfintii ne aratd ce soartd slavitd avem in Dumnezeu. Prin slavita
pildd a vietii lor, ei ne arata calea spre a ne face "partasi firii
dumnezeiesti".

Ce este un sfant?

Haideti sa ascultdm cateva definitii graitoare ale sfinteniei.

Sfantul este cel ce face bunatatea lui Dumnezeu atragatoare.

Sfintii sunt pacatosi iertati, vietuind in iertarea pe care le-a dat-o
Dumnezeu.

Sfintii sunt oameni ce te fac sa crezi mai usor in Dumnezeu.

Odata o fetita, privind la un sfant dintr-un vitraliu, a spus: Un sfant
e un crestin care lasa lumina lui Dumnezeu sa straluceasca prin el.

Sfantul Simeon Noul Teolog spune ca pricina pentru care se pun
candele inaintea icoanelor sfintilor este pentru a ardta ca fara Lumina
Care este Hristos, Sfintii nu sunt nimic. Doar cand 1i lumineaza
lumina lui Hristos ajung sa prinda viata si sa straluceasca.

Sfantul este cel ce are necontenit constiinta pacatului si arareori sau
nicicand, constiinta de a fi sfant. De fapt, s-a spus ca in lume exista
doua feluri de oameni: pacatosi care se cred sfinti si sfinti care stiu ca
sunt pacatosi. Personalitatile duhovnicesti cele mai de seama ale
Ortodoxiei, cei care au vazut lumina necreatd a Iui Dpasumnezeu, nu
au spus niciodatd cd au ajuns la o astfel de inaltd treapta
duhovniceasca. Oamenii din jurul lor si-au dat seama de asta, dupa
deosebita stralucire pe care o raspandeau.

S-a spus ca atunci cand un sfant va ajunge in Rai, va fi surprins de
trei lucruri. Intdi, va fi surprins sa vada acolo pe multi din cei la care
nu s-ar fi gandit ca vor fi acolo. Al doilea, va fi surprins ca unii din cei
pe care se astepta sad-i vada, nu vor fi acolo. lar al treilea, va fi surprins
ca el insusi se afld acolo.

Un sfant este cel ce se vede pe sine in pacatele celorlalti.

20  The Spiritual Counsels of Father John of Kronstadt, James Clarke Company. Londra, 1967,
p. 63.
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Un sfant este cel in care traieste Hristos; cel care-si deschide viata
catre Hristos si traieste asa cum Hristos voieste ca sa traiasca.

Sfantul este cel ce s-a facut cu adevarat ceea ce Botezul spune ca
este: un om afierosit lui Dumnezeu.

Sfintii lui Dumnezeu nu sunt niste persoane ce poartd nimburi
uriase. Ei sunt oameni obisnuiti care se duc la lucru, platesc impozite,
vorbesc cu prietenii. Dar cand le vorbeste Dumnezeu, fac ascultare.

Sfintii lui Dumnezeu se tem adeseori, dar se bizuie pe fagaduinta lui
Dumnezeu, "Nu va temeti". Ei stiu ca sunt slabi, dar depind de puterea
Lui. Pacatuiesc, dar se mahnesc pentru fiecare cadere. Nu simt
niciodata cd au ajuns, ci aleargd mereu catre tinta (Fil. 3, 14).

"Sfintii arata calea §i sunt Tnainte-mergatori. Lumea nu este inca cu
ei, astfel cd adesea ei par a fi In raspar fata de treburile lumesti. Totusi
el sunt cei ce arunca samanta in lume, cei ce dau viata si insufletesc
potentialitatile binelui, care fard ei ar raman de-a pururi adormite"
(William James, 1842-1910).

Sfintii sunt cel mai convingator raspuns dat ateismului si
agnosticismului.

Stantul este cel care ne aratd ce este cu adevarat viata crestineasca
in deplinatatea ei.

Sfantul e pacatosul care nu se da batut.

Sfintii sunt oameni ce s-au daruit cu totul stradaniei de a infatisa in
viata lor zilnicd dragostea lui Dumnezeu asa cum a fost descoperitd
prin lisus.

Cuvantul grecesc pentru sfant, agios, vine de la o radacina verbala
ce Inseamna neasemandtor cu nimic, deosebit. Sfintii sunt deosebiti de
oamenii din lume. Ei marsaluiesc dupa bataia altor tobe. Ei se fac
asemenea voii lui Dumnezeu in Hristos.

Ca madulare ale Trupului lui Hristos, Biserica, sfintii sunt bratele
lui Dumnezeu cu care El Isi implineste lucrarea in lumea de azi. Chiar
dupa moartea lor, ei implinesc lucrarea dragostei ca mijlocitori in
ceruri, rugandu-se pentru noi.

Dupa ce un chirurg ce lucra ca misionar crestin a operat de cataracta
o femeie africand, redandu-i vederea, aceasta i-a spus la plecare: "La
revedere, Dumnezeule". Doctorul i-a explicat indatd ca el nu era
Dumnezeu, ci doar un biet nevolnic slujitor al Lui. Astfel era — dar
femeia a vizut in el pe Dumnezeu. Deci sfantul este cel ce il face pe
Dumnezeu real pentru oamenii de azi.
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Dupa ce a vizitat casa unde a trdit un sfant, cineva a spus: "Era in
acea Incapere o bund mireasma a lui Dumnezeu pe care 200 de ani nu
au putut s-o stearga. Cred ca sunt ceva mai bun fiindca am vizitat-o."
Sfantul este "a lui Hristos buna-mireasma lui Dumnezeu intru cei ce se
mantuiesc”, prin care Hristos "aratd mireasma cunostintei Sale in tot
locul" (IT Cor. 2, 14).

Toti suntem cupringi in purcederea cdtre indumnezeire, Intru
ajungerea asemanarii lui Dumnezeu in Hristos. Sfintii sunt cei ce fiind
ajunsi mai aproape de tel, pot sd ne ajute pe noi ceilalti prin pilda si
rugaciunea lor.

Sfantul e oglinda ce nu se oglindeste pe sine, ci pe Hristos,

"Chemati sfinti"

Sfantul Pavel scria romanilor: "Tuturor celor ce sunteti in Roma:
ubiti de Dumnezeu, chemati sfinti" (Rom. 1, 7). Corintenilor le scria:
“Biisericii lui Dumnezeu care este in Corint, celor sfintiti in lisus
Hristos, celor numiti sfinti" (I Cor. 1, 2). Cand Pavel scria crestinilor
din Roma si Corint, amintindu-le cd sunt "chemati sfinti", nu scria
unor oameni ce ar fi parut vrednici sa fie pictati pe vitralii, ci unei
adunaturi pestrite de negustori, slujbasi marunti, prostituate pocdite,
luptatori platiti si scalvi. Acestia erau oamenii pe care-i numea “sfinti"
ai lui Dumnezeu — chemati a fi asemeni lui Hristos, Domnul lor,
implinitori §i unelte ale necontenitei Sale lucrari in lume. Acestia erau
"sfintii”. Cum suntem si noi, prin harul lui Dumnezeu.

Orice crestin este chemat la desavarsire si este in stare sia vadeasca
chipul lui Dumnezeu ascuns 1n el. Dar numai putini ajung atat de
preschimbati prin Duhul Sfant In vremea vietii pamantesti incét sa
poatd fi recunoscuti ca sfinti de citre ceilalti crestini §i canonizati
oficial ca atare de catre Biserica. Acest lucru nu trebuie ne abata
atentia de la faptul ca fiecare crestin botezat este chemat a fi sfant. in
Noul Legamant sfintii nu erau o elitd duhovniceasca, ci intregul trup
alcatuit de crestini. Nu inseamna ca toti crestinii erau priviti ca unii ce
au ajuns la desavarsirea nepacatuirii. In acest inteles, nu exista sfinti in
Noul Legamant, caci si cel mai bun dintre crestini e departe de a fi
perfect. Singurii sfinti pe care-i cunoaste Noul Legadmant sunt pacatosi
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iertati ce sunt totdeauna gata a-si pune deplina incredere in mila si
harul lui Dumnezeu.

P.S. Kallistos Ware scrie: "Nici o clipa nu trebuie sa gandim ca nu
exista alfi sfinti 1n afara celor cinstiti public ca atare. Cei pomeniti in
calendar sunt doar o particica din intreaga Partasie a Sfintilor; in afara
de ei existd o ceatd uriasa, ale caror nume sunt cunoscute numai lui
Dumnezeu, fiind cinstiti laolaltd la Praznicul Tuturor Sfintilor (tinut in
prima Duminicd dupd Rusalii)."*'

Din orice categorie sau indeletnicire

Sfintii provin din orice categorie sociald sau indeletnicire, cu orice
fel de fire sau trecut. Ei ne aratd cum poate fi urmat Hristos in viata
fiecdruia, inclusiv in propria viatd. Asa cum avem modele in afaceri,
stiintd, gospodadrie etc., la fel avem si modele in credintd. Avem sfinti
militari, sfinti invatati, sfinti dregatori, sfinti propovaduitori, sfinti
familisti, sfinti rugatori, sfinti tdmaduitori, sfinti lucratori si, cel mai
important, sfinti pacatosi. Sfintii nu sunt oameni perfecti; a fi sfant
inseamna a fi ct de bun se poate prin harul lui Dumnezeu. Tocmai de
aceea fiecare sfant e deosebit, si deci fiecare crestin poate fi un sfant.

Oameni la fel ca noi

Sfintii fuseserd oameni la fel de omenesti ca noi. Fusesera gelosi,
rauvoitori, uneltitori, desfranati, adesea abatuti si cu totul descurajati.
Nu treceau prin viatd cu nimburi sclipitoare, cu bunatatea si dragostea
revarsandu-se din ei 24 de ore pe zi. Intre ei erau si puternice
neintelegeri. Sfantul Pavel si Sfantul Varnava, de pilda, au avut o
puternica disputa in privinta ludrii cu ei intr-o calatorie misionara a lui
Ioan Marcu. Dezacordul a fost destul de mare incit sa-i facd sa
porneascd pe cdi diferite. Scriind sfintilor din Corint, Sfantul Pavel le
reaminteste cd unii dintre ei au fost curvari, idolatri, preacurvari, hoti,

21 “The Communion of Saints", in The Orthodox Ethos, de A. J. Phillippou.
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lacomi, rapitori ... dar acum prin Hristos erau curdtiti si sfintiti, le
spune el. Slava lui Hristos Care curateste umanitatea noastra intinata
si o preschimbd intr-o preafrumoasa icoana a lui Hristos, ce slujeste
spre Inaltarea altora.

Familia lui Dumnezeu

Sfantul Pavel scria efesenilor: "Deci, dar, nu mai sunteti strdini si
locuitori vremelnici; ci sunteti Impreuna cetateni cu sfintii i casnici ai
lui Dumnezeu" (Efes. 2, 19). Fiecare crestin are un statut. El apartine
cuiva. Suntem Tmpreuna cetateni cu Sfintii si casnici ai lui Dumnezeu!
Crestinii trebuie invatati incd din pruncie sd aiba acea bund méandrie
de familie: cea care ne face s voim a trai la Tndltimea familiei. Capul
familiei noastre este Hristos Insusi. Unii din fratii si surorile noastre
sunt Maica Domnului, loan Botezatorul, Apostolii, Sfantul Vasile,
Stantul Ioan Gura de Aur si multi altii. Apartinem lor si ei ne apartin
noud. E un arbore genealogic foarte nobil.

Crestinul nu merge singur, ca si cum ar fi inchis intr-o capsulad
spatiald. Suntem membri ai familiei lui Dumnezeu. Ca atare, trebuie
sd ajutam si sa fim ajutati de altii. Crestindtatea ortodoxa nu adopta o
relatie Ingust-individualistd de tipul "Dumnezeu-si-eu". Biserica € o
familie, familia lui Dumnezeu, in care ne purtim de grija unii altora.
Cum spune Sfantul Pavel: "Si dacd un madular suferd, toate
madularele suferda Tmpreund; si dacd un madular este cinstit, toate
madularele se bucurd impreund" (I Cor. 12, 26). Teologul rus Alexie
Homiakov (1804-1860) spunea: "Stim ca atunci cand unul dintre noi
cade, cade singur; dar nimeni nu se mantuieste singur. Se mantuieste
in Bisericd, ca madular al ei i in unire cu toate celelalte madulare ale
ei."

Ca membri ai familiei lui Dumnezeu, crestinii ortodocsi simt ca pot
cere de la fratii i surorile lor intru credintda — Sfintii — ajutorul
familiei. Ei o fac prin rugéaciuni, cerand stéruitor rugéciunile Sfintilor
intru folosul lor.

Raposatul Parinte Gh. Florovski, eminent teolog ortodox, scria:
“Scopul ultim al Intruparii a fost dobandirea unui "trup" pentru Cel
Intrupat, care este Biserica ... Hristos nu e niciodata singur. El este
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totdeauna Capul trupului Sau. In teologia si in evlavia ortodoxa
Hristos nu e niciodatd despartit de Maica Sa, Nascitoarea de
Dumnezeu, si de prietenii Sai, Sfintii. Mantuitorul si cel mantuit
apartin in chip nedespartit unul altuia. Sau, dupa indrazneata zicere a
Sfintului Ioan Gura de Aur, insuflatd de Efeseni 1, 23, Hristos va fi
deplin doar atunci cand Trupul Siu va fi deplin."*

Vorbind de conceptul de Bisericd ca familie si casnicie a lui
Dumnezeu, Nicolai Zernov scria: "Ortodocsii ... privesc pe sfinti ... ca
invatatori si prieteni ce se roagd cu ei §i-i ajutd in urcusul lor
duhovnicesc. In timpul propovaduirii Sale pamantesti, lisus Hristos
era inconjurat de ucenici care nu-i impiedicau pe altii sa-L intalneasca
pe El, ci dimpotriva, ajutau pe noii veniti si-L afle pe Domnul. In
acelasi fel, Insotirea cu sfintii inlesneste partasia cu Dumnezeu, caci
trasdtura asemanarii lor cu Hristos aduce pe altii mai aproape de
izvorul dumnezeiesc al luminii si vietii."*

Eroii credintei noastre

Si Dumnezeu are o "carte de aur" cu eroii Sai. In Epistola citre
Evrei, cap. 2, El insiruie pe unii din eroii credintei - barbati si femei
care si-au pus increderea In Dumnezeu pentru a se mantui. Este un
capitol a carui lectura iti da fiori.

Sfintii se afld in "cartea de onoare" a lui Dumnezeu. Ei sunt eroii
credintei noastre. "Spune-mi pe cine cinstesti, ca si-ti spun cine esti.”
S-a spus ca ducem lipsa de eroi pentru tinerii nostri de azi. Ridicam in
slavi putreziciunea. Sfintii pot fi eroi nemaipomeniti pentru copii. Ei
sunt aliati puternici ai parintilor si eroi ideali pentru copii. Tocmai de
aceea crestinului ortodox i se da la botez numele unui sfint. Cum
spunea si marele sfant loan Gurad de Aur: “Sa dam copiilor nostri de la
inceput un imbold spre bine prin numele cu care 1i numim. Nimeni
dintre noi sd nu se grabeascd a pune nume copiilor dupa stramosi,
dupd tatd sau mama, dupd bunic si bunicd, ci mai curdnd dupd cei
drepti — mucenici, episcopi, apostoli. Sa-1 numeascéd pe unul Petru, pe

22 Aspects of Church History, op. cit., p. 25.
23 Eastern Christendom, G.P. Putnam's Sons, New York, p. 233.
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altul Toan, altul sa poarte numele unuia sau altuia dintre sfinti. Fie ca
numele sfintilor, prin numele copiilor nostri, sa ne patrunda in case."

Si nu numai numele, ci si pildele sfintilor hristocentrici pot
patrunde in casele noastre, daca parintii isi vor indemna copiii sa afle
despre sfintii lor ocrotitori. Ortodocsii au obiceiul de a pastra o icoana
a sfantului ocrotitor in odaie, spre a-i cere rugaciunea, si de a-si
sarbatori ziua numelui la praznicul sfantului ocrotitor. Pentru multi
ortodocsi aceastd aniversare ¢ chiar mai insemnatd decat ziua de
nastere.

Nu doar copiii au trebuintd de eroi; si adultii au nevoie de ei. De
fapt, in Biserica primara cinstirea sfintilor nu a fost impuséa poporului
de catre ierarhie sau de catre Soboarele Bisericii, ci a fost o practica
inceputa de cétre credinciosi. A fost un act spontan al obstii locale,
care a inceput sa cinsteasca pe unii crestini deosebiti, si adesea cereau
Bisericii sd-i canonizeze.

Cinstirea eroilor este in firea omeneasca. Multi dintre noi dorim pe
cineva spre care sa privim si sd-1 admiram. Avem nevoie de personaje
model in credinta noastra crestind. Ajungem sd fim asemenea cu cei
pe care-i admiram. Dacé e sa incurajam dorinta de sfintenie, atunci
trebuie sd vedem nu numai desdvarsirea ei in Hristos, ci si
aproximarile ei in Sfinti. De fapt, dacad vedem sfintenia numai la
Mantuitorul nostru, si nu la poporul Sau (Sfintii), putem ajunge sa
socotim sfintenia ca pe un ideal la care noi, oamenii imperfecti, nu
vom putea ajunge niciodata. Cel mai bine invatdm atunci cand vedem
exemple concrete ale felului cum sa traim viata lui Hristos in lumea de
azi. Tocmai de aceea sfintii sunt o provocare pentru noi. Ei pot sd ne
scoatd din complacerea in felul nostru mediocru de a urma lui Hristos.
Fiecare sfant ne aratd cate un aspect anume al vietii lui Hristos, si
urmand lor, urmam lui Hristos. De aceea Sfantul Pavel poate spune
celor convertiti de el: "Rogu-va dar pe voi, sd fiti mie urmatori" (I
Cor. 4, 16).

Privind 1napoi catre copildria sa, un cunoscut autor scria:

Noi am crescut cu congtiinta puterii clanului. Daca cineva ar fi vrut
sd ma atace, si-ar fi ridicat in cap pe toti unchii si mdtusile mele.
Familiile ofereau sigurantd ... In jurul meu erau tribunele pline nu
doar cu cei din familie, ci i cu toti adultii din parohie, incurajiandu-
md cdnd faceam bine si gemdnd cand greseam ...

Astazi tot felul de tineri isi aleargd cursa insotiti doar de ticerea
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tribunelor. Este o cursd singuraticd. Bunicii sunt la mii de mile
departare, unchii si matusile risipiti pe ambele coaste si peste ocean,
parintii adeseori ocupati cu doua slujbe, hartuiti de propria abundenta
sau de pacostea tribunalelor de divort."*

"Un nor de marturii"

Si Biblia vorbeste despre aceste tribune. Autorul Epistolei catre
Evrei scrie: "Avand atata nor de marturii pus imprejurul nostru" (Evr.
12, 1). "Norul de marturii" sunt sfintii ce au trecut in Biserica
Biruitoare. Ei sunt cu noi pe stadion cand alergdm in cursa vietii. Ei
umplu tribunele. Ne aplauda si ne Incurajeaza spre izbanda. Se roaga
pentru ca noi sa ajungem la tintd. Au de dat sfaturi. Caci si ei au
alergat pe acelasi drum si au dobandit cununa biruintei. Ei ne dau mai
mult decat aplauze si rugaciuni: ne dau marturie. Ei ne pot spune cum
au alergat in cursd si au Invins, cum s-au antrenat pentru ea, cum §i-au
pastrat fortele. Suntem inconjurati de acesti martori. Aerul e plin de ei.
Multimea lor este asemeni unui nor. Zidurile bisericilor ortodoxe sunt
pline de ei. Si fiecare dintre ei are o poveste de spus, o poveste de har
si milostivire dumnezeiascd, o poveste plind de imbarbatare pentru
alergdtorii de azi, numai sa i asculte. David, Daniil, Isaia, Ieremia,
Matei, Marcu, Luca, Ioan si alte milioane ca ei. Avem "atata nor de
marturii pus Imprejurul nostru" - si niciunul dintre martori nu rimane
tacut sau nepdasator; toti sunt nerdabdatori sd ne impartiseasca ce a
facut Domnul pentru ei, cum L-au aflat, ce fel de har au primit.

Tocmai fiindca avem "atata nor de marturii pus imprejurul nostru",
suntem indemnati sd lepadam "orice povard si pacatul ce grabnic
impresoara" (Evr. 12, 1).

Tocmai fiindca avem "atata nor de marturii pus imprejurul nostru",
suntem chemati "cu staruinta sa alergdm 1n lupta care ne std inainte"
(Evr. 12, 1).

Tocmai fiindca avem "atata nor de marturii pus imprejurul nostru",
suntem povatuiti sa privim la "lisus incepétorul si plinitorul credintei”
(Evr. 12, 2).

24 Alvin Rogness, Book of Comfort, Augsburg Publishing House, 1979.
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Sfintii fac mai mult decat sa stea §i sd ne priveasca. Ei ne inconjoara
cu rugaciunile lor, cu indemnurile lor si povestile rascolitoare despre
biruintele lor in Hristos.

Nu suntem singuri cdnd purcedem pe cirarea Imparitiei. Suntem
parte din marea familie a lui Dumnezeu ce cuprinde pe cei ce au ajuns
inaintea noastra. Asa cum conteaza tribunele pline cu unchi, matusi si
bunici, la fel conteazd cand stim ca tribunele cerului sunt pline cu
sfinti ce ne indeamna cu rugaciunile lor §i ne rascolesc cu pilda vietii
lor.

Un singur mijlocitor

Crestinii ortodocsi cred ca existd un singur Mijlocitor intre
Dumnezeu si om, adica lisus: "Ca unul este Dumnezeu, unul este si
Mijlocitorul intre Dumnezeu si oameni: omul lisus Hristos" (I Tim. 2,
5).

Teologul ortodox Kritopoulos explica de ce crestinii ortodocsi cer
rugdciunile sfintilor. El scrie:

Noi nu spunem unui sfant: "Sfinte, mdntuieste, izbaveste sau ai
grija sa dobdndesc cutare sau cutare bun ", ci "Sfinte, roaga-te pentru
noi" ... Nici nu i numim pe sfinti "mijlocitori”, cdci exista un singur
Mijlocitor intre Dumnezeu si om, lisus Hristos, singurul in stare sd
mijloceasca intre Tatal si noi... Nu ii chemam pe sfinti ca mijlocitori,
ci ca rugdtori pentru noi ... inaintea lui Dumnezeu, ei care sunt fratii
nostri ... Duhul Sfant le face cunoscute nevoile ce/or ce striga cdtre
ei ... iar ei se roagad spundnd, "nu pentru faptele ori vrednicia noastra
— ca nici o vrednicie nu avem in ochii Tai — ci pentru faptele si
vredniciile Unuia Nascut Fiului Tau ... ne rugam Maririi Tale,
Dumnezeule Preainalte” ... Fiindca Biserica nu cere nimic mai mult
de la sfinti, decdt sa se roage lui Dumnezeu pentru noi, staruind pe
langa El pentru toate cdte ne sunt de folos.”

Asa cum ne rugdm unul pentru altul In viata aceasta, la fel
continudm sa ne rugdm unii pentru altii In cealaltd viatd. Cum scrie
Arhiepiscopul Pavel al Finlandei, "viata se continud dupa moarte. Ar

25 Some Aspects of Contemporary Greek Orthodox Thought, Gavin, p. 401.
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fi ciudat sd credem ca rugaciunile unui crestin evlavios ajung la
Dumnezeu in timpul vietii celei vremelnice 1n aceastd lume, Tnsa nu
dupa aceea, cand s-a despartit de trup si este «impreund cu Hristos»
(Filip. 1, 23)."* Intr-adevar, inscriptiile timpurii, precum cele din
catacombele romane, arata ca primii crestini se rugau pentru cei ce au
murit §i, de asemenea, le cereau rugaciunile.

Crestinii ortodocsi nu cer rugaciunile sfintilor fiindca simt ca ei sunt
mai accesibili, mai omenesti, mai intelegatori, mai milostivi. Ar fi o
ocard adusa dragostei lui Dumnezeu si o tigiduire a Intruparii Sale,
prin care Dumnezeu S-a desertat pe Sine, ludnd firea omeneasca
tocmai datoritd purtérii Sale de grija fatd de noi.

lisus nu este o Putere de temut aflatd in ceruri, Care se uitd in jos
spre noi de la distantd — prea sfant si prea maret spre a putea fi atins.
El este cel mai accesibil. Oare nu El a spus: "Veniti la mine toti cei
osteniti i Tmpovarati, si Eu va voi odihni pe voi" (Matei 11, 28) si:
"pe cel ce vine la Mine, nu-l1 voi scoate afard" (Ioan, 6, 37)? Si nu
citim la Evrei (4, 15-16): "Ca nu avem Arhiereu care sd nu poata
suferi cu noi in slabiciunile noastre, ci ispitit intru toate dupa
asemanarea noastra, afard de pacat. Sa ne apropiem deci cu incredere
de tronul harului, ca sa luam mild si sa aflam har spre ajutor la timp
potrivit." Nici un sfant nu poate fi vreodatd mai accesibil sau mai
apropiat decat lisus.

Partasia sfintilor

Desi sfintii nu sunt inlocuitori ai lui Hristos, crestinii ortodocsi cred
cu tarie In partdsia sfintilor. Prin aceasta Intelegem ca Biserica
Biruitoare 1n cer nu este nesimtitoare fatd de nevoile si suferintele
Bisericii Luptatoare pe pamant. Cele doud Biserici raman legate prin
legdtura dragostei ce se exprima prin rugaciune. Partasia sfintilor este
partasia rugaciunii ce nu inceteaza niciodata.

Asadar, in afara familiei noastre bisericesti de pe pamant, noi
apartinem mai marii familii a lui Dumnezeu, ce cuprinde pe cei ce au
plecat mai inainte de noi. Numim aceasta pdartdsia sfintilor, adica

26 The Faith We Hold, op. cit., p. 27
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unirea tuturor celor ce se Tmpartisesc de viata Iui Hristos, fie pe
pamant; fie In lumea cealalta.

Talcuind acest lucru, P.S. Kallistos Ware scrie:

In Dumnezeu si in Biserica Sa nu este despdrtire intre cei vii gi cei
adormiti, cdci tofi una sunt in dragostea Tatalui. Fie cd suntem In
viata sau suntem morti, ca madulare ale Bisericii apartinem insd
aceleiasi familii, si inca avem datoria de a ne purta povara unii
altora. Asadar, intocmai cum crestinii ortodocsi se roagd unul pentru
altul aici pe pamant §i isi cer unul altuia rugdciunea, la fel se roaga
pentru credinciosii plecati de aici §i ii roaga pe credinciosii plecati
dincolo sa se roage pentru ei. Moartea nu poate rupe legdtura
dragostei reciproce ce leaga laolalta madularele Bisericii.”’

Parintele loan din Kronstadt scrie despre partasia sfintilor: "Traim
impreund cu ei (sfintii din ceruri), In casa Tatdlui Ceresc, numai ca
intr-o altd parte a ei. Noi trdim in jumatatea ei pamanteascd, ei in
jumatatea cea cereascd; insa putem sta de vorba cu ei, si ei cu noi."*

Cat de vadit e infatisata partasia sfintilor pe peretii bisericilor
ortodoxe, unde ingerii, proorocii, apostolii, mucenicii si sfintii sunt
adunati cu totii, Impreund cu credinciosii, imprejurul chipului
Atottiitorului Hristos din cupola. Intreaga Biserica, cei din cer si cei
de pe pamant, stau de vorba unii cu altii, inaltdndu-si inimile intru
slava lui Dumnezeu.

Serghie Bolsakov a sesizat aceasta cand a vizitat Manastirea
Dionisiou de pe Muntele Athos. El scrie: "Biserica avea propria
atmosfera de taind. Cateva candele rosii ardeau dinaintea iconostasului
aurit si a icoanelor de pe soclu. Sfinti hieratici priveau solemn de pe
peretii albastri. Parea ca si ei venisera sa stea la Liturghie, infatisand
Biserica Biruitoare."*

Observand mica adunare de credinciosi din biserica intr-o dimineata
de duminicad, un cinic i-a spus preotului: "Nu erau prea mulfi in
biserica in dimineata asta, Parinte. Deloc multi." Batranul preot i-a
raspuns: "Te nseli, fiule. Erau mii la biserica azi-dimineata. Mii si mii
si zeci de mii." Caci preotul tocmai citise in rugdciunile Liturghiei:
"Multumim tie si pentru slujba aceasta, care invrednicit-ai din mainile

27 The Orthodox Church, op. cit. p. 258.

28 The Spiritual Counsels of Father John of Kronstadt, op. cit.
29 In Search of True Wisdom, Bolshakoff and Pennington, Doubleday and Co., 1979.
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noastre a o primi, macar ca stau naintea Ta mii de Arhangheli, si zeci
de mii de Ingeri, Heruvimii cei cu ochi multi si Serafimii cei cu sase
aripi, 1ndltdndu-se intraripati, cantarea de biruintd cantand, strigind,
glas indltand si graind." Era partasia sfintilor in lucrare!

Maica Domnului

Intre sfinti, Biserica Ortodoxi rezervi un loc aparte cinstirii Sfintei
Fecioare Maria, inchinatd drept cea mai maritd intre fapturile lui
Dumnezeu, "mai cinstitda decat heruvimii si mai slavita fard de
asemanare decat serafimii".

Numirile date Mariei de catre Biserica Ortodoxa: Nascatoare de
Dumnezeu (Theotokos), Pururea Fecioard (Aeiparthenos) sau
Atotsfanta (Panaghia), au un rol teologic. Departe de a o indlta la
rangul de a patra persoand a Treimii, asemenea titluri cautd sa
ocroteascd si sd vesteascd dogma cea dreaptd despre Persoana lui
Hristos. Maica este Inchinatd pentru Fiul, niciodata despartitd de El.
Cel mai adesea refuzul cinstirii Maicii Domnului merge mana in mana
cu nedeplina credintd in Intrupare, adici taina Dumnezeului ce S-a
facut om in Persoana lui lisus. Nicolae Cabasila a scris: “Intruparea nu
a fost numai lucrarea Tatalui, a Puterii Sale si a Duhului Sau; .. ci si
lucrarea voii si credintei Fecioarei ... Asa cum Dumnezeu S-a intrupat
de bunavoie, tot astfel a dorit ca Maica Sa sa-L poarte sloboda si cu
deplina vrerea ei." Maria este cea mai 1naltd pilda de raspuns liber dat
propunerii de mantuire a lui Dumnezeu. Ea se arata drept pilda de
sinergie sau impreund-lucrare intre om si Dumnezeu. Dumnezeu nu-si
impune voia asupra Mariei, ci asteapta raspunsul ei liber pe care ea il
da cu gingasele cuvinte “lata roaba Domnului; fie mie dupa cuvantul
tau" (Luca 1, 38). Astfel neascultarea Evei a fost cumpanita de
ascultarea Mariei. Ea devine Noua Eva, precum Hristos este Noul
Adam, ridicand prin ascultarea ei blestemul pe care intdia Eva il
adusese asupra neamului omenesc prin neascultarea ei.

Neprihédnita zamislire a Mariei nu este recunoscutd ca dogma sau
invatatura oficiala a Bisericii Ortodoxe. Potrivit acestei dogme
romano-catolice, Maria a fost curatitd de pacatul straimosesc de catre
Dumnezeu pe cand incd se afla in pantecele mamei sale, astfel ca
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Preacuratul Fiu al lui Dumnezeu si se poatd naste din ea. Intrucat o
astfel de Invatatura tdgaduieste raspunsul liber al omului cétre
Dumnezeu, Biserica Ortodoxa crede ca Maria a fost curdtitd de tot
pacatul la Bunavestire, dupa ce s-a Invoit sa primeasca propunerea lui
Dumnezeu. In acea clipi a avut loc venirea Duhului Sfant asupra ei
spre a o face in stare si primeascd pe Cuvantul in pantecele Sau. in
acea clipa ea s-a facut "binecuvantatd" si "plind de har".

Inaltarea cu trupul la ceruri a Mariei, care a fost declarata oficial ca
dogma a bisericii romano-catolice in 1950, rdméne o credinta pioasa
in Biserica Ortodoxa, intemeiatd pe traditie. Potrivit acestei credinte,
trupul Mariei a fost luat in ceruri dupa moarte, asa cum vor fi luate si
trupurile noastre la a Doua Venire a lui Hristos. Astfel, In cazul
Fecioarei Maria, Invierea cu Trupul a fost anticipatd. Desi cantarile
Bisericii ce se cantd la Praznicul Adormirii Maicii Domnului (15
August) arata limpede o astfel de credinta, Biserica Ortodoxa nu a
declarat naltarea la cer cu trupul a Mariei ca dogma, fiindca, dupa
cum spune Vladimir Losski, “Maica Domnului nu a fost niciodata
tema propovaduirii Apostolilor, pe cand Hristos a fost propovaduit de
pe acoperisurile caselor ... Taina Maicii Sale a fost vestitd doar celor
aflati In Bisericd ... Nu este atat un obiect al credintei, cat temeiul
nadejdii noastre, roada credintei parguitd in Predanie. Sa pastram dar
tacerea, si s nu Incercam a dogmatiza despre suprema slava a Maicii
lui Dumnezeu."*

Rezumand ceea ce crede Biserica Ortodoxa despre Maica
Domnului, putem spune ca Sfinta Fecioara se afla in randul intai,
cilauzindu-ne in rugiciunea noastra citre Fiul sau. Intreaga ei viata,
intregul ei tel este doar aducerea noastrd la El. Teologul ortodox grec
Dr. N. A. Nissiotis spunea:

Asa cum se vede in icoand, Maria nu este niciodatd singurd, ci
intotdeauna cu Hristos. Astfel rugdciunea catre ea este rugdciunea
Bisericii impreuna cu ea catre Fiul intrupat. Mai curdnd trebuie sd
vedem in Maria pe Preasfanta (Panaghia), cea dintdi §i cea mai
deplina intre sfinti, calauzindu-i in necontenita lor rugdciune cdtre
Ful ei. Biserica nu se roaga in slujbe Nascatoarei de Dumnezeu, ci se

30 Losski, "Panagia", in The Orthodox Church in the Ecumenical Movement, W.C.C.
Publications
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roagd impreund cu ea lui Dumnezeu. Ea este puterea ce insufleteste,
calauzitoarea acestei necontenite rugaciuni staruitoare a partasiei
sfintilor catre Dumnezeul Treimic.”

inchinaciune

Crestinii ortodocsi nu slujesc Maicii Domnului si Sfintilor; mai
curand le aduc Inchiniciune. Oricine pretinde cd ortodocsii slujesc
sfintilor este vinovat de marturie stramba Tmpotriva aproapelui sau,
caci e limpede ca nu aceasta este ceea ce credem. Sfintii sunt cinstiti
ca oglindiri ale chipului lui Hristos. Prin sfintii Sii, Dumnezeu Insusi
se slaveste. Ei sunt ldudati pentru ceea ce Dumnezeu a facut in §i prin
el.

Respectul fata de sfinti e marit prin folosirea icoanelor si inchinarea
la icoanele atotprezente in casele ortodoxe. Icoana se face loc de
intalnire, o intalnire existentiala, fereastra prin care privim pe sfinti,
nu ca pe niste chipuri intunecate din trecutul indepartat, ci ca pe niste
frati si surori In Hristos din ziua de azi, madulare ale aceleiasi familii a
lui Dumnezeu. Noi ne simtim liberi sd-i chemam prin rugiciune, ca un
ajutor in familie, intrucat ei vorbesc cu Dumnezeu in numele nostru.
De pilda, Sfantul Vasile scrie: "lIi primesc pe sfintii apostoli, prooroci
si mucenici, si-i chem 1n rugiciunea mea Catre Dumnezeu, primind
prin rugiciunea lor milostivire de la Dumnezeul nostru Care iubeste
pe toti oamenii" (Epistola catre Amfilohie).

Existd in om un simt innascut al respectului fatd de maretia morala.
In crestinismul ortodox acest respect isi gdseste expresia in inhinarea
adusd sfintilor, acesti uriasi ai moralei credintei noastre. Zilnica
tovaragie a credinciosului ortodox cu sfintii, ale caror vieti au dat slava
lui Hristos, slujeste la formarea vietuirii ortodoxe.

Inchinarea adusa sfintilor slujeste drept chezisie adevaratei credinte
si ca proba a ortodoxiei. Orice Invatatura ce nu e In armonie cu vietile
si credinta sfintilor este respinsd ca fiind falsd; si tot ce se afld in
armonie, este bineprimit, pentru Tmbogatirea pe care o aduce.

31 Interpreting Orthodoxy, Light and Life Publishing Company, Mpls. MN.
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"Pre toti sfintii pomenindu-i"

Asa cum am mai spus, in timpul Liturghiei nu ne rugdm singuri. Ne
rugdm impreuna cu toti sfintii. Acest lucru se vadeste cand preotul
spune "Pre toti sfintii pomenindu-i, iara si iard cu pace, Domnului sa
ne rugdm". Sfintii de aici iInseamna toate madularele Bisericii, atat cei
vii cét si cei adormiti.

De mai multe ori in timpul Liturghiei diaconul ne cheama la
rugdciune printr-un indemn aseménator: "Pre Preasfanta, Curata, Prea
binecuvantata, Slavita Stdpana noastrd, de Dumnezeu Nascatoarea si
Pururea Fecioara Maria cu toti sfintii pomenind, pe noi ingine $i unii
pe altii si toatd viata noastrad lui Hristos Dumnezeu sa o dam." Aici se
vede limpede ca scopul aducerii-aminte a Maicii Domnului si a tuturor
sfintilor este acela de a ne célduzi catre o mai adanca daruire "lui
Hristos Dumnezeu". Accentul nu se pune pe sfinti, ci pe Hristos. Dupa
ce i-am pomenit pe sfinti, ajungem ca "pre noi insine si unii pe altii si
toatd viata noastra lui Hristos Dumnezeu sda o dam." Dupa ce ne-am
atintit privirea asupra celorlalti din familia lui Dumnezeu, care au
slujit in chip desavarsit maritei Sale slave, suntem adusi in starea
potrivitd spre a ne da pe noi ingine, intru deplind daruire si afierosire,
lui Hristos, Domnul nostru.

Canonizare

Numele sfintilor, adica ale celor ce se bucurd in ceruri aldturi de
Domnul lor sunt "legiune". Ele sunt cunoscute numai lui Dumnezeu.
Dintre nenumaratii sai sfinti, Biserica de pe pamant pomeneste numai
pe cativa, a caror sfintenie a inflicarat inchipuirea crestinilor din
vremea lor. Procesul de canonizare in Biserica Ortodoxa e descris de
Nicolai Zernov: "Canonizarea in Biserica Ortodoxa incepe la nivel
local. Prima sa cerintd este necontenita si mereu sporita dragoste si
veneratie ... de citre membrii comunitatii sale. Urmatotul pas se face
atunci cand ierarhia unei Biserici locale purcede la cercetarea tuturor
urmelor lasate de un om sfant, iar daca ele se dovedesc multumitoare,
atunci se savarseste ultima parte a actiunii §i se anuntd canonizarea,
informandu-se celelalte Biserici autocefale. Judecata plina de
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chibzuintd a Bisericii este esentiald, cdci uneori oamenii cu daruri
duhovnicesti iesite din comun, dar neavand neaparat o sdnatoasa viata
morala si credintd ortodoxa, starnesc admiratia si pot insela pe cei ce i

urmeazi".

Moastele sfintilor

Inchinarea la moastele sfintilor apare inci din Biserica primara.
Dupé credinta ortodoxa, trupul rdméne un templu al Duhului Sfant
chiar si dupa moarte. Izbavite, curatite, sfintite prin Sangele Ilui
Hristos si Duhul ce salasluieste Inlauntrul lor, trupurile sfintilor sunt
parcd 1mbibate pand la oase cu sfintenie. Sfantul Chiril al
lerusalimului (sec. I'V) scrie: "Chiar daca sufletul nu mai este de fata,
in trupul sfintilor salasluieste o putere, din pricina sufletului lor cel
drept care a locuit atatia ani in el sau s-a folosit de el ca de un slujitor”
(Cuvantari catehetice XVIII, 169).

P.S. Kallistos Ware ne aduce aminte ca inchinarea adusa moastelor
sfintilor 1n Biserica Ortodoxa porneste dintr-o foarte elaborata teologie
a trupului: "Credinta in Indumnezeirea trupului si in eventuala sa
inviere ajutd la explicarea venerarii moastelor in Ortodoxie. Intrucat
trupul e mantuit i sfintit o datd cu sufletul, si intrucat trupul va invia
din nou, este cat se poate de potrivit ca crestinii sa arate cinstire
ramasitelor trupesti ale sfintilor. Cinstirea moastelor nu este rodul
ignorantei si superstitiei, ci izvordste din foarte elaborata teologie a
trupului".*

Citim in Mucenicia Sfantului Policarp: "Deci mai tarziu am ridicat
oasele lui, mai pretioase decat pietrele scumpe si mai valoroase decat
aurul, si le-am asezat undeva departe, intr-un loc potrivit. Acolo
Dumnezeu ne va Ingadui, pe cét e cu putintd, sa ne adunam laolaltd cu
bucurie si cu veselie, spre a praznui ziua mucenciei sale ca zi de
nastere, intru pomenirea acelor atleti care mai inainte s-au mutat, si
spre a-i Intari si a-i pregéti pe cei ce urmeaza a veni mai pe urma."

32 Eastern Christendom, op. cit.

33 "The Transfiguration of the Body", in Sacrament and Image, editati de A.M. Allchin;
Fellowship of St. Alban and St. Sergius, 1967.
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Sfintii de astazi

Sfintii canonizati sunt doar o particicd din cei aflati cu Dumnezeu in
cer. Abia vreo cativa dintre ei ne sunt pusi inainte de catre Biserica
drept pilda, spre a ne indemna catre sfintenie. Ei sunt dovada ca
sfintenia si Raiul se pot atinge. Astfel de sfinti strabat intreg anul
bisericesc, asigurandu-ne mereu i mereu: "Eu am reusit. Poti si tu. Fa
la fel!"

Biserica ne aduce inainte o multime de sfinti — nu doar sfinti din
trecut, ci §i sfintii prezentului. Céci Scriptura si Liturghia numesc
sfant pe fiecare crestin botezat. Cand preotul spune la Sféanta
Liturghie: "Sfintele sfintilor", el nu se adreseaza sfintilor de pe
iconostas, ci mai ales sfintilor contemporani ce participa la Liturghie.
Sfintele, adicd Trupul si Sangele lui Hristos, sunt oferite sfintilor in
viatd, spre a le hrani viata In Hristos. Suntem sfinti incd din clipa
botezului. Continudm a fi sfinti ce aduc marturie si izbadndesc pentru
lisus In lumea de azi, céci ne pastram insotirea cu El prin rugaciune si
Sfintele Taine.

Domnul nostru lisus Hristos are putinta de a face sfinti!

Rezumat

1. Pomenind si cinstind pe sfinti, praznuim ceea ce Duhul Sfant a
savarsit in vietile lor. Dumnezeu se slaveste in si prin sfintii Sai.

2. Sfintii sunt cei ce, ajungand foarte aproape de tinta indumnezeirii
(asemanarea cu Dumnezeu in Hristos), ne pot ajuta pe noi ceilalti prin
pilda si rugaciunile lor.

3. Facut dupa chipul Iui Dumnezeu si botezat in numele Treimii,
fiecare crestin are putinta sfinteniei §i e chemat de Dumnezeu sa fie
sfant.

4. Sfintii sunt fratii si surorile noastre in casa lui Dumnezeu. Ne
rugdm lui Dumnezeu nu numai ca persoane individuale, ci si ca
madulare ale familiei lui Dumnezeu laolaltd cu sfintii. Putem sa-i
chemdm si vind in ajutorul familiei lor, staruind pentru mijlocirea lor
in si prin Hristos.

5. Sfintii sunt eroii credintei noastre, care ne dau tuturor un imbold
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puternic citre virtute.

6. Fiind "atata nor de marturii", sfintii umplu tribunele cerului,
incurajandu-ne cu rugaciunile lor si provocandu-ne cu exemplul vietii
lor.

7. Intrucat Tisus Hristos este singurul "mijlocitor intre Dumnezeu si
om", sfintii nu sunt numai mijlocitori, ci rugatori pentru noi. Noi nu ne
rugam /a sfinti; mai curand le cerem lor sa se roage pentru noi.

8. Maica Domnului este inchinata si cinstitd din pricina Fiului ei si
niciodata despartit de El. Ea este Panaghia, Preasfinta, cea dintii si
mai deplind intre sfinti, cdlauzind Biserica In necontenita rugaciune de
mijlocire catre Sfanta Treime.

9. Sfintilor nu 1li se aduce slujire, ci inchinare. Slujire se aduce
numai lui Dumnezeu.

10. Crestinii ortodocsi cinstesc moastele sfintilor si le aduc
inchinaciune, deoarece trupul este mantuit si sfintit impreuna cu
sufletul, ridicAndu-se intr-o zi din morméant spre a fi pururea cu
Dumnezeu.
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Xl. CE CREDEM NOI DESPRE ESHATOLOGIE
SAU VIATA DE DUPA MOARTE

In ultimii ani a aparut un insemnat numar de carti despre ceea ce se
intampla dupa moarte. Cartea scrisd de Dr. Elizabeth Kubler-Ross
Despre moarte si cum este sa mori si best-sellerul scris de Dr.
Raymond Moody, Viata de dupa viata, au adus subiectul vietii de
dupa moarte in atentia multor oameni.

Pentru crestinii ortodocsi singura dovada reala despre viata de
dincolo de mormant se gaseste in cuvantul lui Dumnezeu, nu la
Kubler-Ross, Moody sau oricare altul. Multi din acesti autori au fost
implicati in experiente mistice §i ocultism care, dupd invatitura
Bisericii noastre, sunt uneltele diavolului. Fagaduinta vietii dupa
moarte este asiguratd numai de invierea lui Hristos. "Fiindca Eu
traiesc, si voi veti trdi", a spus lisus. Nici un crestin nu trebuie sa-si
intemeieze credinta pe nimic altceva decat pe cuvantul lui Dumnezeu
talcuit de Bisericd. Nu trebuie niciodatd sa ingdduim experientei_
omenesti sd vorbeasca despre acest subiect cu mai multd autoritate
decat Scriptura.

In contextul intregii discutii despre viata de dupa moarte,
eshatologia a ajuns un subiect de discutie atit de popular, cum nu mai
fusese niciodatd din evul mediu pana acum. Eshatologie este tot un
cuvant grecesc, ce se refera la felul cum va sfarsi lumea. Sunt unii
care cred cd 1n final, dupd o oarecare catastrofa mondiala, civilizatia
va ajunge la perfectiune. Altii prezic ca civilizatia va disparea cu totul.
In vreme ce cu cétiva ani in urmi obisnuiam a crede in evolutie, ca
lumea merge din ce in ce mai bine, astdzi multi oameni cred ca
lucrurile sunt atat de rele incat nu mai pot merge mult in felul acesta.
Ei cred mai curand in venirea unei catastrofe, decat in evolutie.
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Exista o Intdmplare cu episcopul norvegian Eivind Berggrav,
faimosul opozant al razboiului din vremea celui de-al Doilea Rézboi
Mondial, despre care se spune ca atunci cidnd a vazut ruinele
dezastruoase ale Londrei, a exclamat: "Daca va mai fi un al treilea
razboi mondial, nu mai rdmane nimc." "Nimic, decat Dumnezeu", a
fost raspunsul insotitorilor britanici ai lui Berggrav.

Ce este eshatologia?

In teologie, ceea ce urmeaza sa discutim se cheami eshatologie,
cuvant provenit din greceste, unde inseamna cunostinta sau invatatura
despre lucrurile de pe urma. Eshata in greceste inseamna lucrurile de
pe urma, referindu-se la studierea unor evenimente precum sfarsitul
lumii, judecata particulara sau intermediara, Parusia, a doua venire a
lui Hristos, invierea mortilor, judecata de apoi, raiul si iadul.

Eshatologia crestind ne spune cd viata pe care o trdim acum nu se
va incheia. Anii nostri pe pamant, oricdt de multi sau putini, nu
inseamna totul. Avem mult mai mult inainte.

Nu putem fugi de eshatologie. Daca respingem eshatologia crestina,
o vom inlocui cu o altd variantd de eshatologie. De pilda, afirmatia
"Manancd, bea si te veseleste, cdci maine vei muri", este o afirmatie
eshatologicd. Ea vorbeste despre sfarsitul vietii tale si al vietii mele.
Ea ne spune ca moartea este suprema. Ne va lua pe toti pana la urma.
Deci - in lipsa credintei - se cuvine sd ne desfatam pe saturate, inainte
ca moartea s ne apuce §i sa ne distruga.

In acelasi fel, credinta noastrd crestina este eshatologica. In contrast
cu eshatologia seculara a lui "Mananca, bea si te veseleste...", credinta
crestind ne spune: Dumnezeu e mai puternic decat moartea. De fapt,
El a trimis pe Fiul Sau lisus spre a nimici moartea. in Hristos, moartea
nu nimiceste viata. Ea Tmplineste viata. Prin Hristos, Dumnezeu iese
inaintea fiecaruia dintre noi spre a ne ddrui viata. Dupa spusa
Apostolului loan, "Cel ce are pe Fiul, are viata; cel ce nu are pe Fiul
lui Dumnezeu, nu are viata” (I loan 5,12). Hotararea pe care o ludm in
privinta lui Hristos - si Il primim, sa il nesocotim sau si ne lepadim
de El - ne va duce la petrecerea vesniciei cu Dumnezeu in cer sau fara
El in iad. Pentru un necredincios, sfarsitul lumii poate insemna
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nefiinta, nimicirea, catastrofa; pentru crestin insa, sfargitul lumii
inseamna inceputul vesniciei, inaugurarea unei vieti noi mai bune,
venirea Imparitiei lui Dumnezeu pentru fiecare din noi personal.

Deci fie cd suntem credinciosi sau necredinciosi, suntem implicati
in eshatologie. Ceva urmeaza si ni se intample la sfarsitul vietii. In
functie de ceea ce facem acum, aceast lucru poate fi cea mai mare
bunatate sau cea mai mare nenorocire.

Spre a vedea cum se potriveste eshatologia cu asezdmantul
mantuirii dumnezeiesti, sa cercetdm cele patru trepte ale harului:

1. Chemarea, care, simplu spus, inseamna cd Dumnezeu ne cheama
sa ne ntoarcem, sd ne schimbam cu totul cursul vietii, astfel incét ea
sd se Indrepte catre Dumnezeu.

2. Indreptarea, care este curitirea noastra de picat prin botez si,
dupa botez, prin pocainta.

3. Sfintirea, care este procesul ajungerii la starea de sfintenie.
Aceasta e treptata crestere In Hristos a crestinului. Ea cuprinde
imbracarea in Hristos si dobandirea Duhului Sfant. Aici joaca un rol
insemnat rugaciunea si Sfintele Taine.

4. Proslavirea, care se referd la ceea ce ni se va intampla dupa
moarte, adicd vom vedea slava lui Dumnezeu si vom fi partasii ei.
Este treapta ultimd sau eshatologica. Primele trei trepte: pregitirea,
indreptarea si sfintirea culmineazd in treapta proslavirii. "lar cand
Hristos, Care este viata voastrd, Se va arata, atunci si voi, impreuna cu
El va veti arata intru slava" (Col. 3,4).

Acestea 1l asteapta pe credincios.

Scopul ultim al Crezului

Intrucat Hristos a biruit pacatul si moartea, intrucat El este Domnul
cel viu al vietii noastre, avem un viitor: moartea nu este ultimul cuvant
in destinul omenesc. Intreg Noul Legamant e strabatut de o niadejde
nestinsd, infatisata atat de graitor in Crezul de la Niceea.

Crezul subliniazd exact lucrurile pe care le asteptaim in viitor.
Asteptam a doua venire a lui Hristos. Asteptdm invierea mortilor.
Asteptam viata veacului ce va sd vie, cum spune §i Crezul. “Si
(Hristos) iarasi va sd vie cu slavad sd judece viii §i mortii, a Carui
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Imparitie nu va avea sfarsit."

Acesta e capatul. Acesta e scopul. Acesta e marele tel cétre care
inainteaza intregul Crez. Daca elimindm sfarsitul Crezulul, ce vorbeste
despre venirea lui Hristos si viata veacului ce va si vie, putem sa nici
nu mai rostim restul Crezului, pentru ca raméane lipsit de inteles.

"Cred ... intru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul
Nascut." De ce este Hristos unul din punctele focale ale Crezului?
Raspunsul se gaseste tot in Crez: "Care pentru noi oamenii §i pentru a
noastrd mantuire S-a pogorat din ceruri." Aceasta era pricina. El, Fiul
cel iubit al lui Dumnezeu, de o fiintd cu Tatal, S-a pogorat din ceruri,
S-a rastignit, a murit i S-a ingropat. A inviat a treia zi, iar acum sade
de-a dreapta lui Dumnezeu, Tatil Atottiitorul. Dar de ce? In ce scop?
De ce aceastd ciudatid expeditie tocmai din cer pe pamant? De ce
aceasta incredibild poveste cu Dumnezeu facut om? De ce trebuie
Dumnezeu sa moara si apoi sa invie din nou? De ce toate astea, daca
nu pentru un singur motiv. Dumnezeu a facut astfel, pentru a veni si a
ne lua cu El intr-un loc anume pregatit, astfel ca sa putem fi cu El de-a
pururea. Este lucrul pe care-1 doreste Dumnezeu pentru fiecare din noi
in punctul final, punctul omega al vietii noastre. Aceasta este
eshatologia noastra crestind - a mea §i a voastra - pe care lisus a
infatisat-o atdt de minunat in rugiciunea Sa arhiereascd citre Tatal:
"Parinte, voiesc ca unde sunt Eu sa fie impreuna cu Mine §i aceia pe
care Mi i-ai dat, ca sd vada slava Mea, pe care Mi-ai dat-o, pentru ca
Tu M-ai iubit pe Mine mai inainte de intemeierea lumii” (Ioan 17, 24).
Iata de ce Pr. Florovski afirma cid “eshatologia nu este doar o anume
sectiune a sistemului teologic crestin, ci mai curdnd temelia lui,
principiul sau calauzitor si insuflitor sau, Intr-un fel, atmosfera
intregii gandiri crestine... Perspectiva crestind este intrinsec
eshatologica. "

Ultimul capitol

Viata este complexa. Lucrurile nu par niciodata sa ne dea dreptate.
De multe ori suntem ca intr-un roman cu o intriga foarte Incalcita. Nu

34 Aspects of Church History, op. cit.
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stim niciodatd sigur cum se va ispravi. Numai in lumina ultimului
capitol capata inteles si restul cartii.

Insa daca cineva a citit intai ultimul capitol, va fi in stare si dea
mult mai mult Inteles povestii. Daca ai sti ce se intdmpla 1n ultimul
capitol, ai vedea intelesul si semnificatia evenimentelor pe masura ce
ele au loc.

In marea Sa dragoste, Dumnezeu ne-a ingaduit si citim ultimul
capitol. Ne-a Ingaduit sa vedem ca trdim intr-o lume unde biruinta
ultima a fost castigatd. Crucea nu a fost sfarsitul pentru lisus: nu va fi
nici pentru cei ce cred in El. Hristos cel inviat va avea ultimul cuvant.
Tar ultimul cuvant este acesta: "In lume necaz veti avea; ci indrazniti,
eu am biruit lumea" (Ioan 16, 33).

Ultimul capitol e Parusia, a Doua Venire a lui Hristos, Invierea
mortilor, judecata de apoi si intemeierea vesnicei Imparatii a lui
Dumnezeu. Cat de mult se va schimba atitudinea noastra fata de
suferintd, fatd de rau, fatd de moarte, fatd de viata de zi cu zi, cand
stim de la inceput acest lucru!

Moartea

Unul din cele mai vitale si existentiale adevaruri cu care ne
confruntd eshatologia crestind este moartea — moartea ta §i a mea.
Facem tot ce putem spre a da de-o parte realitatea mortii. Insa Iisus
vorbeste despre ea in mod repetat. Vorbeste despre ea fiindca are sa ne
impartageasca cea mai minunatd veste buna despre felul curm a biruit
moartea, cum a cédlcat-o in picioare cu propria Sa moarte, spre a darui
celor din mormanturi, ca si fiecaruia dintre noi care dam fatad cu
propria moarte, fagaduinta vietii vesnice.

Cand Sfantul Pavel vorbeste despre moarte, foloseste o figura de
stil care compara trupul padmantesc cu un cort folosit o vreme, §i care
la moarte e schimbat pentru o locuintd cereasca (II Cor. 5, 1-4).
Aceasta ne aduce aminte de cuvintele Domnului lisus cand a vorbit
despre cer ca despre un loc unde sunt multe lacasuri unde sa locuiasca
ai Sai. "Sa nu se tulbure inima voastra; credeti in Dumnezeu, credeti si
in Mine. In casa Tatdlui Meu multe licasuri sunt; iar de nu, v-as fi
spus: Ma duc si va gatesc loc. Si daca Ma voi duce si va voi giti loc,
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iaragi voi veni §i va voi lua la Mine, ca si voi sa fiti unde sunt Eu"
(Ioan 14, 1-3). inseamna ca atunci cand vine clipa mortii, credinciosul
se va muta din cortul unde traieste acum — trupul sdu pamantesc — si se
va salaslui in vesnicul cadmin pe care Hristos I-a pregétit pentru el.

Asta este moartea pentru crestin: ziua mutarii. Ne mutam dintr-o
camerad din casa Tatdlui nostru (o camera vremelnica, pe care Sfintul
Pavel o numeste cort), Intr-o camerd vesnica, care va fi adevaratul
nostru loc din cer. Este cu adevirat o intoarcere acasi. In momentul
cand se inchide usa acestei vieti, Dumnezeu deschide o noua usa catre
viata cereasca.

Asa cum este sigur ca Dumnezeu ne-a trimis pe pamant, tot El ne-a
dat si biletul de intoarcere. Cum spunea si lisus: "Eu vin de la
Dumnezeu si ma duc la Dumnezeu." Viata este ca o caldtorie in
circuit. Venim de la Dumnezeu si, in final, ne Intoarcem inapoi la El.

In anul 125, un grec pagan, Aristide, scria unui prieten despre noua
religie, crestinismul, si despre atitudinea sa in fata mortii. O fraza
dintr-una din scrisorile sale sund asa: "Cand vreunul din cei drepti
dintre crestini pleaca din aceastd lume, ei se bucura si aduc multumire
lui Dumnezeu, si insotesc trupul cu cantari §i multumiri, ca si cum s-ar
fi mutat dintr-un loc Intr-un altul, aflat in apropiere."

Sfantul Ioan Gura de Aur rezuma atitudinea crestinului fatd de
moarte cand scria:

Cdnd moare cineva drag, necredinciosul vede un starv, crestinul
insa vede un trup adormit. Necredinciosul spune ca omul cel mort s-a
"dus". Noi incuviintam, insda ne aducem aminte §i unde s-a dus. S-a
dus acolo unde este Apostolul Pavel, unde este Petru, unde este toatd
ceata sfintilor. Noi ne aducem aminte ca el se va scula, nu cu lacrami
de deznadejde, ci cu stralucire si slava.

Iata ca moartea trupeasca, despartirea sufletului de trup, care s-a ivit
ca urmare a pacatului si ca pedeapsa pentru el, isi pierde ingrozirea
pentru cei ce au fost izbdviti prin Hristos. Ea deschide usa unei noi
vieti proslavite cu Dumnezeu in ceruri. Moartea este acum inghitita
intru biruintd (I Cor. 15, 54). "Ca de vreme ce prin om a venit
moartea, tot printr-un om si invierea mortilor. Ca precum in Adam toti
mor, asa i in Hristos toti vor invia" (I Cor. 15, 21-22).

O minunata crestind, care intamplator era femeie de serviciu Intr-un
spital ajunsese sa-1 cunoasca bine pe un bdietel, pacient acolo. Afland
ca copilul nu mai avea mult de trdit, s-a dus linistita in cadmara lui, s-a
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agezat pe pat, i-a luat minile slabe Tn mainile ei batatorite si i-a spus:
"Asculta, copile, sa stii cd Dumnezeu te-a facut. Dumnezeu te iubeste.
Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau ca sa te mintuiasca. Dumnezeu vrea
ca tu sd mergi cu El acasa."

Cu mare greutate, baiatul s-a ridicat in capul oaselor si a zis: “Mai
spune o datd." Ea a repetat: "Dumnezeu te-a facut. Dumnezeu te
iubeste. Dumnezeu L-a trimis pe Fiul Sau ca sd te mantuiasca.
Dumnezeu vrea ca tu sa mergi cu El acasa." El s-a uitat la chipul ei
minunat §i a zis: "Spune-i lui Dumnezeu ca-I multumesc."

Minunatele cuvinte ale femeii de serviciu crestine rezuma teologia
noastra despre moarte.

Judecata particulara sau intermediara

Ajungem acum la intrebarea: Ce se Intampld imediat dupd ce omul
moare? Este judecat imediat? Sau rdamanem adormiti pana la a Doua
Venire a lui Hristos? Ce ne asteapta in clipa de dupd moarte? Biserica
Ortodoxa invatd ca imediat dupd moarte omul este judecat. El
experiazd inainte-gustarea pedepsei sau rasplatirii pe care o va primi
pe de-a-ntregul la a Doua Venire a lui Hristos. Seamanda mult cu un
alergdtor care a iesit primul intr-o cursd. El stie c¢d a invins,
bucurandu-se de victorie. Intr-un fel, este deja in cer, dar trebuie sa
astepte pana la banchetul din acea seara pentru a primi trofeul. Abia
atunci va primi in mod oficial cununa.

Soborul din Constantinopol din 1672 a infatisat astfel credinta
noastra privitoare la judecata particulara:

Noi credem ca sufletele celor adormiti sunt fie intru fericire, fie
intru munci, dupd lucrarea fiecaruia, caci indata dupa despartirea de
trup, ele (sufletele) sunt randuite fie intru fericire, fie intru suferintd si
Intristare, insd mdrturisim cd nici bucuria si nici osdndirea nu sunt
depline. Dupd Invierea de Obste, cind sufletul se uneste cu trupul,
fiecare va dobandi mdasura deplind a bucuriei ori osdandei de care s-a
invrednicit, dupa felul purtarii sale, fie intru cele bune ori intru cele
rele.

Deci dupd moarte Incepem a simti o pregustare a raiului sau iadului,
insd vom avea de asteptat a Doua Venire, inainte de a putea primi
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plinatatea rasplatirii noastre.

Judecata ce are loc dupa moarte se cheama judecatd particulara sau
intermediara. Este limpede ca sufletul nu doarme in tot acest rastimp.
Cuvantul "adormit" se aplica doar trupului. De aceea locul unde se
asaza trupurile se cheama cimitir, de la cuvantul grecesc kimitirion,
locul unde se doarme. Insd sufletul nu doarme dupd moarte; este
deplin constient, experiind propria rasplatire.

Poate exista vreun fel de pocdintd dupd ce murim? Biserica
Ortodoxa invata ca starea sufletului la judecata particulara (indata
dupa moarte) este statornicitd si neschimbatoare, adica nu mai poate fi
imbunatdtire morald sau pocdintd dincolo de mormant. Locul
imbunatatirii este in viata de aici. "Trebuie sd fac, pana este ziud,
lucréarile Celui ce M-a trimis pe Mine", a spus lisus, caci "vine noaptea
cand nimeni nu poate sa lucreze" (Ioan 9, 4). Dupa milostivirea Sa,
Dumnezeu ne da multe prilejuri sa ne pocaim si sa ne intoarcem la EL
Dar aceasta nu trebuie sd ne facd sd lasam totul la bunatatea lui
Dumnezeu. Intr-o zi vom ajunge la ultima sansi .

Bogatul cel nemilostiv si saracul Lazar

Multe din cele ce credem despre judecata particulard le vedem
ilustrate in pilda bogatului si a lui Lazér povestitd de Hristos. Cand
Lazar a murit, "s-a dus de ingeri in sanul lui Avraam" (Luca 16, 22).
Aceasta in limbajul rabinic inseamna Raiul. Pilda ne spune ca in clipa
mortii nu suntem singuri. Dumnezeu ne trimite ingeri care sa ne duca,
sd ne Tnsoteascd pana in fata Lui.

In viata de dupa moarte, Lazir si bogatul nu sunt adormiti, ci cat se
poate de vii. Ei se recunosc unul pe altul, isi aduc aminte de viata de
pe pamant. "Fiule, adu-ti aminte ca ai primit cele bune ale tale in viata
ta, si Lazar, asemenea, pe cele rele; iar acum aici el se mingaie iar tu
te chinuiesti" (Luca 16, 25). In marea sa indestulare, bogatul il
nesocotise pe sdracul Lazdr ce murea de foame la poarta sa. Acum
platea pretul lipsei sale de dragoste. "$i in iad, ridicandu-si ochii, fiind
in chinuri, el a vazut de departe pe Avraam si pe Lazar in sanul lui. Si
el, strigand, a zis: Parinte Avraame, fie-ti mild de mine si trimite pe
Lazar sa-si ude varful degetului 1n apa si sa-mi racoreasca limba, caci
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ma chinuiesc in aceastd vapaie" (Luca 16, 23-24). Si pentru a-i arita
ca dincolo de mormant nu se mai afla pocdintd, sporire morald sau
mantuire, Avraam spune bogatului ca "intre noi §i voi mare prapastie
s-a intarit, ca cei care voiesc sa treaca de aici la voi, sd nu poata, nici
de acolo si treacd la noi" (Luca 16, 26).

Dincolo de mormant nu se poate trece din iad in rai. Timpul si locul
pentru aceasta sunt In viata de aici. lisus ne cheama astazi la credinta
si la pocainta. Caci astdzi, acum este ziua mantuirii.

Judecata astazi

Deja in viata de aici Dumnezeu ne pregiteste pentru judecata
particulard. Ori de cate ori alegem voia lui Dumnezeu, triim ceva
ceresc, prin multumirea pe care Dumnezeu o revarsa asupra noastra
prin glasul constiintei. Intrdam deja, prin Inainte-gustare, in viata
vesnicd. Tot asa, ori de cate ori nu ne supunem cu buna stiinta voii lui
Dumnezeu, simtim pregustarea iadului, prin groaznicele chinuri ale
congtiintei. Randuiala morala a lumii lui Dumnezeu rasuna mereu in
noi, spre a ne pregati pentru judecata ce va sa vie.

Astfel, putem deosebi trei trepte in viatd: 1. Viata noastrd de pe
pamant, care este arena harului si pregitirea pentru cer; 2. Judecata
particulard, ce are loc dupa moarte, vreme in care, trupul dormind,
sufletul experiaza pregustarea raiului sau iadului; 3. Invierea din morti
si Judecata de Apoi, la venirea lui Hristos, cand sufletul si trupul se
vor uni pentru vesnicie spre a primi pe deplin cununa slavei sau
pedeapsa.

lata credinta prin care trdim. latd credinta prin care murim. Cand
vine sfarsitul, si noi sd fim 1n stare sd spunem, Tmpreund cu Sfantul
Pavel: "Vremea despartirii mele s-a apropiat. Lupta cea bund m-am
luptat, caldtoria am savarsit, credinta am pazit. De acum mi s-a gtit
cununa dreptatii, pe care Domnul imi va da-o in ziua aceea, El,
Dreptul Judecator, si nu numai mie, ci si tuturor celor ce au iubit
aratarea Lui" (II Tim. 4, 6-8).
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Zilele de pe urma

Scriptura pomeneste sase evenimente ce vor avea loc inainte de a
Doua Venire a lui Hristos:

1. Propovaduirea Evangheliei la toate neamurile (Matei 24, 14).

2 Revenirea lui Israil la Hristos (Rom. 11, 25-26).

3.Venirea lui Ilie si Enoh 1n zilele cele de pe urma (Apoc. Cap. 11).

4. Aratarea lui Antihrist.

5. O apostazie In masa sau cadere de la adevarata credintd crestina,
condusa de invatatori mincinosi (Matei 24, 4-5).

6. Razboaie, revolutii, foamete si cutremure de pamant (Matei 24,
6-8).

Talcuind intelesul celor sase evenimente, P.S. Kallistos Ware scrie:

Sfanta Scriptura si Sfanta Traditie ne vorbesc despre a Doua
Venire. Dar nu ne dau nici un temei ca sa presupunem cd prin
inaintare in gradul de "civilizatie" lumea va deveni tot mai bunad,
pdna cand va reusi sa intemeieze impardtia lui Dumnezeu pe pamant!
Viziunea crestind asupra istoriei este opusda acestui fel de
evolutionism optimist. Viitorul ne rezerva cataclisme in lumea
naturald, razboaie intre oameni si lepadarea de credinta
tulburari... Antihrist care ... nu va fi satana insugi, ci un om in care
vor fi concentrate toate fortele raului si care va tine pentru un timp
intreaga lume sub stapdnirea sa. Scurta domnie a lui Antihrist va fi
intreruptda de a doua venire a Domnului, de data aceasta nu intr-o
forma tainuitd, ca la nagsterea din Betleem,. ci "sezand de-a dreapta
puterii i venind pe norii cerului” (Matei 26, 64). Astfel cursul istoriei
va cunoaste brusc un final dramatic, prin interventia directd a lui
Dumnezeu.”

Cele sase semne premergatoare celei de-a Doua Veniri sunt
suficient de vagi spre a face ca data exacta a venirii Sale sa ramana o
taind. De cate ori nu au crezut crestinii, in decursul istoriei, ca
Antihrist a §i venit, in persoana lui Nero, Hitler sau Stalin? De cate ori
nu au fost apostazii in masd de la credinta crestina, conduse de
invatatori mincinosi? De cate ori nu au fost revolutii, foamete si

35 Episcop Kallistos Ware, Ortodoxia, calea dreptei credinte, Ed. Mitropoliei Moldovei si
Bucovinei, Iagi 1993, p. 144.
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cutremure, care au facut pe multi sa creada ca venirea lui Hristos este
iminenta? In ciuda celor sase semne, nu avem un orar exact dat de
Dumnezeu cu privire la a Doua Venire a lui Hristos. Nu stim ziua nici
ceasul. "lar de ziua aceea si de ceasul acela, nimeni nu stie, nici ingerii
din ceruri, nici Fiul, ci numai Tatal... Deci privegheati, cd nu stiti in
care zi vine Domnul vostru" (Matei 24, 36; 42). El va veni “ca un fur
noaptea” (I Tes. 5, 2).

Va veti intreba, de ce nu ne spune Dumnezeu cand va veni din nou
Hristos? Dintr-un motiv bine intemeiat. El vrea ca noi sa fim mereu
pregatiti, sa ne pastram necontenit curatia vietii. Augustin formuleaza
astfel: "Acea zi a ascuns-o de cétre noi Dumnezeu, ca mai buna si mai
stransd priveghere sa putem pastra asupra celorlalte zile ale vietii
noaste."

Cand 1iti vin in casd musafiri, ai vrea sa stii ora exacta a sosirii lor,
ca sa poti avea casa curata si pregatitd pentru ei. Daca nu stii cand vin,
trebuie sa tii casa curatd si oranduita tot timpul.

Priveghere

Intregul continut al vietii crestine este privegherea, pregitirea,
credinta rabdatoare. Duhovniceste, sfarsitul e intotdeauna iminent,
intotdeuna la indemana. Suntem mereu doar la o bataie de inima
departare de judecatd. "Si precum este randuit oamenilor odatd sa
moara, iar dupd aceea judecata" (Evr. 9, 27). Cat de bine este prins
simtadmantul iminentei in cuvintele Sfantului Andrei Criteanul, rostite
in fiecare Post in Canonul cel Mare:

Suflete al meu, suflete al meu, scoald! Pentru ce dormi?

Starsitul se apropie i te vei tulbura.

Desteapta-te dar, ca sa Se milostiveasca spre tine Hristos
Dumnezeu,

Cel ce este pretutindeni §i toate plineste.

Domnul lisus a spus: "Sa fie mijloacele voastre incinse si facliile
voastre aprinse; si voi fiti asemenea oamenilor care agteaptd pe
stapanul lor, cand se va intoarce de la nuntd, ca venind si batand,
indatd sa-i deschidd. Fericite sunt slugile acelea pe care, venind
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stapanul, le va afla priveghind. Adevérat zic voud, ca se va incinge si
le va pune la masa si, apropiindu-se, le va sluji... Deci si voi fiti gata;
ca in ceasul in care nu ganditi, Fiul Omului va veni" (Luca 12, 35-37;
40).

Dumnezeu va pasi intr-o zi in istorie, in Persoana lui lisus, sa
judece viii §i mortii. "Pentru ca noi toti trebuie sa ne infatisam inaintea
scaunului de judecata al lui Hristos, ca sa ia fiecare dupa cele ce a
facut prin trup, ori bine, ori rau" (II Cor. 5, 10). Telul Judecatii nu este
acela de a ne infricosa, ci sd ne aduca la pocdinta, astfel ca sa putem
ajunge "poporul Sau" prin credintd, nadejde si dragoste. Judecata lui
Dumnezeu este izbavitoare. El vrea ca toti si se mantuiasca si la
cunostinta adevarului sa vina.

Vadirea biruintei

A Doua Venire a lui Hristos este tinta catre care se miscd intreaga
viata, limanul cétre care pluteste corabia vietii. Biruinta lui Hristos
dobandita prin Invierea Sa raméne o biruinti ascunsi lumii, vazuta
doar cu ochii credintei. A Doua Venire a lui Hristos va fi punctul
istoriei cand biruinta lui Hristos va fi vazuta si vaditd tuturor ochilor,
iar lumea va ajunge s stie ceea ce Biserica stie deja: cd Domn este
lisus Hristos!

A Doua Venire a lui Hristos ne aratd cd Dumnezeu are o rinduiala
pentru lume, ca istoria nu este o adunaturd intamplatoare de
evenimente razlete, fard nici o tintd. A Doua Venire ne spune ca lumea
se indreapti citre ceva. Ea are un tel suprem. Intreaga zidire
inainteaza catre clipa cand Hristos va veni din nou in chip de
Judecétor si Domn a toate. Fiecare dintre noi se va infatisa inaintea
Lui, spre a da seama de viata sa. [atd catd grija ne poartd Dumnezeu
fiecaruia din noi personal; iatd cat de mult conteaza pentru El ceea ce
facem In viata de azi si de fiecare zi. La sfarsitul vietii, fiecare dintre
noi va avea o intrevedere privatd si personald cu Domnul Lumii.
Fiecare Liturghie ne aduce aminte de aceasta, cand ne indeamna s ne
rugam pentru "raspuns bun la infricosata judecatd a lui Hristos." Deci
pentru crestin intreaga viatd este o pregéatire pentru Parusie, a Doua
Venire a lui Hristos. Cand va veni ce e desavarsit, cele nedesavarsite



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 152

vor trece; 1l vom vedea pe El nu ca in oglinda si in ghicitura, ci fata
catre fatd (I Cor. 13, 9-12). Vom privi slava Sa de-a pururi (I Tes. 4,
17), In "ceruri noi si pamant nou" (II Petru 3, 3-13).

Ce se va intampla atunci ?

1. Biblia ne spune cd atunci cand Domnul se va intoarce "toate
semintiile pamantului ... vor vedea pe Fiul Omului venind pe norii
cerului cu putere si cu slava multa; si va trimite pe Ingerii Sai cu sunet
mare de trambitd, si vor aduna pe cei alesi ai Lui din cele patru
vanturi, de la marginile cerurilor pana la celelalte margini (Matei 24,
30-31).

2. La intoarcerea Domnului mortii vor invia. "Ca Insusi Domnul...
Se va pogori din cer, si cei morti intru Hristos vor invia intai. Dupa
aceea noi cei vii... vom fi rapifi n nori ca sa intdmpindm pe Domnul"
(I Tes. 4, 16-17).

3. La intoarcerea Domnului va avea loc judecata. Sfantul Pavel
scrie ca judecata va avea loc "la aratarea Domnului lisus din cer cu
ingerii puterii Sale, In vapaie de foc, osandind pe cei ce nu cunosc pe
Dumnezeu si pe cei ce nu se supun Evangheliei Domnului nostru
lisus. Ei vor lua ca pedeapsa pierirea vesnica de la fata Domnuluisi de
la slava puterii Lui, cdnd va veni sd Se preamareasca Intru sfintii Sai si
sd fie privit cu uimire de catre toti cei ce au crezut, pentru ca marturia
noastra catre voi a gasit crezare" (I Tes. 1, 7-10).

P.S. Kallistos Ware scrie: "Atitudinea ortodoxa fatd de Judecata de
Apoi si fatd de iad se vadeste limpede In alegerea pericopelor
evanghelice de la liturghiile din cele trei duminici dinaintea Postului
Mare. In prima duminici se citeste pilda vamesului si fariseului, iar in
a doua pilda fiului risipitor, pilde care ilustreazd nemarginita iertare si
milostivire a lui Dumnezeu fata de toti pacatosii ce se cdiesc. Dar in
Evanghelia celei de-a treia duminici - pilda oilor si a caprelor - ni se
aduce aminte de un alt adevar: ca exista riscul de a ne lepada de
Dumnezeu, intorcandu-ne de la El catre iad."*

Judecata inseamna ca vom fi vazuti candva de Dumnezeu asa cum

36 The Orthodox Church, op. cit.
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suntem cu adevarat, fard masti si prefacatorie. Aceasta i s-a Intdmplat
lui Petru dupa ce s-a lepadat de Hristos. Cand s-a intilnit cu lisus,
Iisus s-a uitat la el, iar Petru n-a putut sa-i intalneasca privirea. Fusese
judecat, vazut asa cum era in realitate. Tocmai acea privire l-a ajutat
pe Petru sa-si dea seama de marele pécat pe care-l savarsise, ducandu-
| la pocdinta si iertare.

Putem astepta iertare din partea lui Dumnezeu. Nu e nici un pacat
pe care El sé nu-l ierte, daca omul se pocaieste. Numai pentru pacatele
nepocaite nu exista iertare - nu fiindca Dumnezeu refuza sa ierte, ci
fiinded omul nu cautd iertarea. Toti am vrea sd ni se dea o a doua
sansa dupa moarte. Dar Dumnezeu ne da o a doua sansa - pentru a mia
oard - 1n chiar aceasta viata. El S-a facut om in persoana lui lisus; El a
murit pe cruce pentru a ne ierta; El S-a ridicat din mormant spre a
nimici moartea pentru noi; El l-a iertat pe talharul cel pociit chiar
inainte de moarte, spre a arata de cate ori voieste sd ne dea o a doua si
0 a treia sansd. El continud sa intervind pe langa fiecare din noi
personal, cu Duhul S&u, prin glasul constiintei. Dragostea si
milostivirea Sa ni se daruiesc necontenit prin Biserica si prin Biblie,
dar nici macar Dumnezeu nu poate sili pe oameni sa-L iubeascd, caci
nu ar fi dragoste adevarata. Faptul de a spune "Nu" lui Dumnezeu si a-
I refuza dragostea tine de sensul libertdtii umane, care ne da acest
inspaimantator privilegiu.

invierea trupurilor

Unul din evenimentele ce vor avea loc la a Doua Venire a lui
Hristos este invierea mortilor. Prin invierea mortilor intelegem
ridicarea trupurilor tuturor celor ce au murit, §i unirea trupului cu
sufletul prin puterea Atotputernicului. Sfintul loan Damaschinul
spune de ce este nevoie de invierea trupurilor: "Daca sufletul ar fi
purtat singur lupta pentru virtuti, numai el ar fi incununat; iar daca
numai el s-ar fi tavalit in placeri, pe buna dreptate numai el s-ar fi
pedepsit. Dar pentru ca nici virtutea, nici viciul nu le-a sadvarsit
sufletul fara trup, in chip drept amindoud vor avea parte de rasplata."*’

37 Sf. Toan Damaschinul, Dogmatica, Ed. Scripta, Bucuresti. 1993, p. 203.
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Teologul ortodox grec Androutsos a numit invierea "un act creator
al dumnezeiestii maretii si puteri, nimicind legea mortii si ridicand pe
toti mortii Tmpreund cu viii Tnaintea dumnezeiescului scaun de
judecatd. Asa cum Dumnezeu a zidit toate dintru nefiinta, la fel, prin
aceeasi putere ziditoare, El reface trupurile omenesti in forma lor
esentiala de la inceput." Dupad spusa Sfantului Pavel, trupurile
mortilor, atunci cand vor invia, vor fi nestricacioase si duhovnicesti,
asemenea trupului lui Hristos cel Inviat cind S-a aritat ucenicilor
dupa Inviere. Fiind trup duhovnicesc, nu mai are nevoie de legaturile
casatoriei si nu va mai fi supus mortii. Trebuie sa fie limpede ca
locurile din Scriptura Noului Legdmant ce vorbesc despre Invierea
mortilor si judecata de Apoi nu dau toate amanuntele despre ceea ce se
va intdmpla. $i, cum spune un respectat teolog ortodox, "nici nu
trebuie luate literal, cici ele sunt doar tablouri ce ne infatiseaza
negraita maretie a zilei aceleia.”

Cand incearca sa descrie invierea mortilor, Sfantul Pavel foloseste o
analogie din naturd. El aminteste cititorilor ca atunci cand seamana
granele, sdméanta trebuie intdi sa "moara" Tnainte de a da nastere unei
noi vieti. Desi "trupul" semintei este diferit de "trupul" graului crescut
mare, totusi Intre ele existd continuitate. Ceea ce se culege se
deosebeste de ceea ce s-a semadnat, totusi provine din ceea ce s-a
semanat. El continua sa explice ca acelasi lucru este valabil la invierea
mortilor. Se "seamana" trup sufletesc, spune el, dar se scoald trup
duhovnicesc.

Se seamana intru stricdciune, inviazad intru nestricaciune;

Se seamanda intru necinste, inviaza intru slava;

Se seamand intru slabiciune, inviaza intru putere;

Se seamana trup firesc, inviaza trup duhovnicesc.

(I Cor. 15, 42-44)

La inviere nu vom avea slabele noastre trupuri paméantesti, ci
trupuri noi, plasmuite de Dumnezeu. Totusi intre ele va exista
continuitate. Va fi trupul nostru cel de acum, insa preschimbat si
reinnoit, asa cum 1l descrie Sfantul Pavel la Filipeni 3, 20-21: "Ca
cetatea noastra este in ceruri, de unde si asteptim Mantuitorul, pe
Domnul nostru lisus Hristos, Care va schimba la infatisare trupul
smereniei noastre, ca sd fie asemenea trupului slavei Sale, lucrand cu
puterea ce are de a-Si supune Siesi toate".

Pana la urma, intrebarea "Cum se vor scula mortii? Si cu ce trup vor
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veni ?" (I Cor. 15, 35) ramane dincolo de intelegerea omeneasca.
"lata, taind va spun voud" (I Cor. 15, 51), spune Pavel. Adevarul este
cd Dumnezeu, in ce chip voieste si dupa cum El voieste, ne va
preschimba in aga fel incat sd putem continua a trdi in necurmata
insotire cu El, slavindu-L pe El in veci.

Vorbind despre continuitatea intre trupul padmantesc si cel inviat,
Stantul Chiril al lerusalimului scrie:

Insusi trupul acesta este cel care invie, desi nu in starea sa de
slabiciune de acum, ci se va "Imbrdca intru nestricaciune” (I Cor. 15,
53) si asa va fi preschimbat ... El nu va mai avea trebuinta de
mdncarurile pe care le mdancam acum spre a-l tine in viata ... caci se
va face duhovnicesc si va ajunge ceva atdt de minunat, cdt nici se
poate spune.

Atat Vechiul cat si Noul Testament incuviinteazd ca trupul si
sufletul nu se pot desparti. Suntem atat psyche (suflet) cat si soma
(trup). Suntem o unitate (psihosomatica). Nu suntem doar una sau alta;
suntem amandoud, iar Dumnezeu va pastra trupul impreuna cu sufletul
intru vesnicie. Astfel viata vesnica este mai curdnd o preschimbare,
decat o curmare a vietii de pe pamant. Cand Dumnezeu a venit pe
pamant sd mantuiasca pe om, n-a luat doar suflet omenesc, ci si trup
omenesc. El a venit sd mantuiascd omul intreg, trup si suflet.

Dumnezeu a zidit pe om spre a fi o fiintd unitara cu trup si suflet, si
a ramane astfel pentru vecie. Ciderea lui Adam este aceea care a dus
la despartirea trupului si sufletului prin moarte: ,,Ca pamant esti si in
pamant te vei intoarce" (Facere 3, 19). Prin invierea lui Hristos s-a
refacut asezamantul dintru inceput al lui Dumnezeu pentru om. La a
Doua Venire trupul va fi inviat spre a se uni din nou cu sufletul.

Aceasta e credinta Noului Legamant, credinta primilor crestini.
Aceasta continua sa fie credinta vechii Biserici Ortodoxe, Sobornicesti
si Apostolesti: ca prin Invierea Sa, Domnul lisus a biruit cu totul
moartea. Ca urmare a biruintei Sale, mortii se vor scula din nou "intru
Hristos", spre a se bucura de viata vesnicd in trupuri induhovnicite si
preschimbate, si intr-o zidire innoitd intru toate. Sfantul Grigorie
Palama spunea: "Cand se spune cd Dumnezeu l-a facut pe om dupa
chipul Sau, cuvantul «om» nu inseamnd nici sufletul singur, nici
trupul singur, ci amandoua impreund." Amandoua Tmpreund se vor
mantui. Amandoud impreund vor fi preschimbate. Atat trupul cat si
sufletul isi vor petrece vesnicia laolalta, ntr-un cer nou §i un pamant
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nou.

Sfantul Atanasie vorbeste de invierea trupului ca de marea clipa a
biruintei lui Hristos asupra mortii:

Supremul tel al venirii Sale a fost savdrsirea invierii trupului.
Aceasta avea sa fie clipa biruintei Sale asupra mortii, incredintarea
datd tuturor cd El Insugi a biruit stricaciunea, si cd si trupurile lor ar
putea ajunge sd fie nestricdcioase; §i ca un semn al acestui fapt, si
drept chezagie a invierii viitoare, El Si-a pastrat trupul nestricacios.

Judecata de obste

Dupa invierea mortilor la a Doua Venire a lui Hristos, va avea loc
Judecata cea de obste. Cum spunea lisus: "lar cand va veni Fiul
Omului intru slava Sa, si toti sfintii ingeri cu El, atunci va sedea pe
tronul slavei Sale. Si se vor aduna inaintea lui toate neamurile, si-i va
desparti pe unii de altii precum desparte pastorul oile de capre. Si va
pune oile de-a dreapta Sa, iar caprele de-a stdnga. Atunci va zice
Imparatul celor de-a dreapta Lui: Veniti binecuvantatii Tatilui Meu,
mosteniti Tmparatia cea pregatitd voud de la intemeierea lumii. Caci
flamand am fost si Mi-ati dat sd mananc ... Atunci va zice si celor de-a
stanga: Duceti-va de la Mine, blestematilor, in focul cel vesnic, care
este gatit diavolului si ingerilor lui, céci flamand am fost si nu Mi-ati
dat sd manénc ... $i vor merge acestia la osanda vesnica, iar dreptii la
viata vesnica" (Matei 25, 31-35; 41-42; 46).

Acelasi lisus ce a venit smerit in Betleem spre a fi Mantuitorul
nostru, va veni din nou la plinirea vremii sd ne fie Judecator. Telul
primei Sale veniri a fost acela de a ne pregati pentru a Doua Venire.
Cel ce ne va intampina la capatul drumului este Acelasi cu Care putem
merge mand in manad pe drumul vietii chiar acum. De fapt, putem
chiar sa Ii slujim, in persoana celor flaméanzi, insetati, goi, intemnitati
sau bolnavi. Singurul si cel mai important criteriu dupa care vom fi
judecati este virtutea ITmpariteascd a dragostei: dragostea de
Dumnezeu si dragostea de aproapele. "Intrucat ati facut unuia dintr-
acesti frati ai Mei prea mici, Mie Mi-ati facut" (Matei 25, 40).

Amintiti-va cd Domnul Iisus ca Judecator in ziua cea din urma nu
va osandi pe cei ce au pacatuit, ci pe cei ce au pacatuit fard a se pocai.
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El iarta si mantuieste pe cei ce s-au pocdit de pacatele lor. Din aceasta
pricind a venit in lume: si MANTUIASCA. Iati scopul venirii Sale,
iatd visul inimii Lui: sa ne mantuiasca pe toti, ca noi sa putem fi cu El,
in slava Sa de-a pururi - fara ca vreunul sa lipseasca!

P.S. Kallistos Ware scrie:

Judecata de apoi este inteleasa cel mai bine ca momentul
adevarului, cand totul este adus la lumina, cdnd faptele alegerii
noastre libere sunt descoperite cu toate consecintele lor, cand ne dam
seama cu toatd claritatea cine suntem §i care a fost intelesul §i scopul
vietii noastre. Si astfel, dupa aceasta ultima lamurire, vom intra - cu
sufletul si cu trupul - in rai sau in iad, in viata vegnicd sau in moartea
vesnica.”

In istoria crestinismului au existat hiliastii, care credeau in asa-zisul
mileniu. Aceastd Invatitura sustine ca atunci cind Hristos se va
intoarce, va domni pe pamant impreund cu ucenicii Sdi vreme de o
mie de ani. Ideea mileniului pamantesc, intemeiata pe talcuirea literala
a capitolului 20 din Apocalipsa si Tmbratisata de ereticii din vremea
Bisericii primare (gnostici §i montanisti), a fost respinsa de Biserica.
Ea nu e pomenitd nici in Crezul Soborului de la Niceea, nici in
dogmele sale, cum este a Doua Venire ori Judecata de Obste.

Cerul

Ce este cerul ?

Teologia ortodoxd 1invatd cad fericirea cereascd cuprinde (1)
slobozirea de suferintd, durere, Iintristare, striciciune etc., (2)
desfatarea cu vederea lui Dumnezeu, (3) impreuna-vietuirea cu toate
sufletele dreptilor. Existd si o scara a binecuvantarii, corespunzand
starii morale a fiecarui suflet.

In Scripturd cerul este numit "Imparatia lui Dumnezeu", "viata
vesnica", "sanul lui Avraam" si "Rai".

In Epistola a Doua citre Corinteni, cap. 12, Sfantul Pavel folosea un
limbaj ocolit spre a vorbi despre intdlnirea sa cu slavita realitate
cereasca. El scrie:

38 Ortodoxia, calea dreptei credinte, p. 145.
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Cunoasc un om in Hristos care acum paisprezece ani — fie in trup,
nu stiu; fie in afara de trup, nu stiu, Dumnezeu stie - a fost rapit unul
ca acesta pand la al treilea cer. Si-l stiu pe un astfel de om - fie in
trup, fie in afard de trup, nu stiu, Dumnezeu stie — ca a fost rapit in
rai §i a auzit cuvinte de nespus, pe care nu se cuvine omului sa le
graiasca. (I1 Cor. 12, 2-4)

Aici Sfantul Pavel vorbeste despre el insusi. El vorbeste asa de
ocolit fiindca este inca atat de uimit de amintirea evenimentului incat
abia poate crede ca a avut loc. Pe deasupra, nici nu vroia sd cada in
cursa laudei de sine inaintea celorlalti. Pavel avusese parte de vederea
Raiului si stia ceva deosebit despre viitorul de dupa mormant; iar ceea
ce stia, 11 dadea temei sa ne spuna ca viitorul credinciosilor intrece in
slava orice inchipuire. "Cele ce ochiul nu a vazut si urechea n-a auzit,
si la inima omului nu s-au suit, pe acestea le-a gatit Dumnezeu celor
ce-L iubesc pe EL." (I Cor. 2, 9).

Un mare crestin a spus odatd ca daca Domnul ne-ar fi spus prea
multe despre cer In Scripturi, ne-ar fi fost atat de dor de ceruri, incat
n-am mai fi facut nimic aici pe pamant. Dumnezeu e intelept nu doar
in ceea ce ne spune, ci §i in ceea ce nu ne spune.

Una din principalele insusiri ale cerului va fi bucuria. lisus Insusi a
asemuit Imparatia lui Dumnezeu cu o nunti. Bucuria crestina se trage
din nuntirea lui Dumnezeu cu poporul Sadu, din necontenita Lui
prezenti in mijlocul sdu. Bucuria treptei ultime a Imparatiei lui
Dumnezeu se revarsa in Evanghelii. De pilda:

- la nagterea lui Hristos, Ingerii rostesc: "latd vestesc voud bucurie
mare" (Luca 2, 10);

- in cuvantul Sau din urma catre apostoli la Cina cea de Taina,
spune: "Acestea vi le-am spus, ca bucuria Mea sa fie in voi, si bucuria
voastra sa fie deplind" (loan 15, 11).

- in ce priveste Biserica dintru inceput, citim: "lar ucenicii se
umpleau de bucurie si de Duhul Sfant" (Fapte 13, 52).

Aceasta. bucurie nu este ceva trecator. Ea se va continua de-a pururi
in ceruri.

"Fericiti cei curati cu inima", a spus lisus, "ca acestia vor vedea pe
Dumnezeu". Cerul este locul unde aceastd fagaduinta se va Tmplini.
Ne vom desfita de vederea lui Dumnezeu fira opreliste. "Il vom
vedea pe El precum este" (I loan 3, 2). Vederea incepe de pe pamant.
La Schimbarea la Fatd ucenicii au fost in stare sd vadda Dumnezeiasca
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lumina ce stralucea din Persoana lui Hristos. Sfantul Pavel spune ca
noi suntem asemeni unor oglinzi duhovnicesti ce primesc si rasfrang
slava lui Dumnezeu. Périntii Bisericii ne spun ca telul vietii omului
este acela de a-1 face n stare sd vadd lumina Dumnezeiasca, pe cat i
este cu putintd. Noi ingine suntem preschimbati, Tnaintand incet din
slava in slava, pana ce vom ajunge la asemanarea lui Hristos (II Cor.
2, 18). Chiar din viata de aici crestinii pot experia vederea lui
Dumnezeu. Parintii nevoitori cautau a experia vederea dumnezeiestii
lumini prin rugéciune si adancire launtricd. Numim aceasta theosis sau
partasie Intru slava dumnezeiasca. "Ca vedem acum ca prin oglinda in
ghiciturd; iar atunci fatd catre fatd", spune Sfantul Pavel (I Cor. 13,
12). Cerul inseamna a fi cu Dumnezeu "fatd catre fatd". Ochii nostri
sunt meniti sd priveascad de-a pururi plindtatea slavei lui Dumnezeu.

Parintele John Meyendorff sustine ca acestd vedere a lui Dumnezeu
"fata catre fatd" nu va fi asa cum credea Origen "o contemplare statica
a «fiintei» dumnezeiesti, ci o naltare dinamicd a iubirii, ce nu se
sfarseste niciodatd, fiindcd fiinta transcendenta a lui Dumnezeu este
inepuizabild; aceastd inaltare contine lucruri noi, inca de descoperit,
prin legétura dragostei."* Cu alte cuvinte, nu vom trandévi in ceruri,
ci necontenit vom Invata si vom spori.

"Ca socotesc cd patimirile vremii de acum nu sunt vrednice de
marirea care ni se va descoperi” (Rom. 8, 18). lata ce il asteapta pe
credincios la sfarsitul drumului. "Celui ce va birui", spune Hristos cel
Inviat, "voi da lui si manance din pomul vietii, care este in mijlocul
Raiului Iui Dumnezeu" (Apoc. 2, 7).

Credinciosul ce paseste impreuna cu Hristos pe calea vietii are inca
de acum viata vesnicd. "Cel ce mananca trupul Meu si bea sangele
Meu, are viatd vesnica, si Eu il voi Invia in ziua cea de apoi" (Ioan 6,
54). Nu "va avea”, ci "are" ! Cerul este continuarea partasiei noastre
cu Hristos, care incepe pe pamant. Cum scrie Pr. Stavropoulos: "Cand
un om primeste Sfintele Taine, el primeste deopotriva fagdduinta unei
negraite partasii cu Hristos in veacul ce va si vie ... Imparatia lui
Dumnezeu, ca partdsie a lui Hristos cu oamenii intru Duhul Sfant, este
deja infaptuitd in aceasti viatd prin Taina Euharistiei. Imparatia
veacului ce va sa vie va fi forma deplind si desavarsita a partasiei ce

39 Teologia bizantind, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1996, p. 291.
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existd deja intre Hristos si credincios."*

ladul

Asa cum Raiul Incepe pe pamant, tot asa si iadul. Un distinct
psiholog scria: "Existad un iad foarte concret si foarte prezent aici pe
pamant. In acest iad - al nevrozei si psihozei - ne duce pacatul si vina
neispasita." Noi suntem cei ce credm iadul, atunci cand folosim darul
voii libere, dat de Dumnezeu, spre a-I spune "Nu". A scoate pe
Dumnezeu din viata noastrd inseamnd a ne afla in iad. Dumnezeu nu
ne-a creat pentru iad. Ne-a creat pentru impdratia cerurilor. Noi
suntem cei ce ne cream propriul iad, prin trufagsa noastra razvratire si
neascultare. Dumnezeu a venit in Persoana lui lisus spre a ne slobozi
din iad. In icoana Invierii il vedem pe Hristos cel Inviat sfiramand
portile iadului in bucati. Nimeni dintre noi nu poate intra in iad fara a
fi trecut mai intai peste dealul unde se afla Dumnezeul-om tronand pe
cruce, cu bratele intinse intru imbratisare, cu capul aplecat spre
sarutare, cu inima deschisa catre dragoste si iertare. Intrebarea ce ma
fraimantd cel mai mult nu este "Cum da dragostea lui Dumnezeu
existenta iadului ?", ci "De ce trebuie Dumnezeu sa moara pe cruce
spre a ma mantui pe mine, nevrednicul, de iadul pe care pacatele mele
il merita cu prisosintd ?" lata marea taina.

Fiind creat liber, omul nu poate fi silit la unirea cu Dumnezeu. Lui i
s-a dat privilegiul de a Infrunta consecinta vesnicd a unui "da" sau a
unui "nu" spus lui Dumnezeu. A tagadui iadul inseamna a tagadui voia
liberd. Dumnezeu nu iarta pe cei ce nu doresc a fi iertati. P.S. Kallistos
Ware scrie: "Dacad cineva este in iad, nu se afld acolo pentru ca
Dumnezeu I-a inchis, ci pentru ca acolo a ales el Insusi sa fie. Cei
pierduti in iad sunt condamnati de ei insisi, inrobiti de ei insisi. Cu
indreptatire s-a spus ca usile iadului sunt incuiate pe dinauntru.""

Aristotel invata cd natura ultimd a unui lucru este determinata de
telos-ul sau telul sau. Tot asa, Intelesul ultim al omului trebuie cautat
in telul sdu. lar menirea omului, telul sdu, este reintoarcerea la

40 Partakers of Divine Nature, Light and Life PiJb. Ca., Mpls, MN.
41 Ortodoxia, calea dreptei credinte, ap. cit., p. 145
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Dumnezeu, spre a-si petrece vesnicia cu El, spre a-1 vedea "fata catre
fata". Intrucdt crestinul este bine intemeiat in nidejdea sa
eshatologica, el poate trdi in lume cu un fel de lasare in voia soartei,
neingrijindu-se "ce va sa fie" cu el. Sfantul Pavel a infatisat acest lucru
astfel:

Ca daca traim, pentru Domnul traim, si daca murim, pentru
Domnul murim; deci §i daca traim §i daca murim, ai Domnului
suntem. Ca pentru aceasta Hristos a murit §i a inviat, ca sa
stapineasca si peste morti §i peste vii (Rom. 14, 8-9).

Eshatologia crestind oferd mari perspective vietii. Ea rastoarna
intreaga atitudine fatd de posesiunile noastre:

Cei ce cumpara [sa fie] ca §i cum nu ar stapdni. Si cei ce se
folosesc de lumea aceasta, ca §i cum nu s-ar folosi deplin de ea, ca
trece chipul acestei lumi. (1 Cor. 7, 30-31)

A vedea directia in care se migca intreaga viatd inseamna tocmai a
vedea mai limpede rostul adevarat al vietii noastre:

Sfarsitul tuturor s-a apropiat, fiti dar cu mintea intreagd, si
privegheati in rugdciuni. Dar mai presus de toate tineti din rdsputeri
la dragostea dintre voi ... , iubitori de straini fiti intre voi fard de
cirtire. Dupa darul pe care l-a primit fiecare, slujiti unii altora ( ...),
ca intru toate sa se slaveasca Dumnezeu. (1 Petru 4, 7-11)

lar ziua Domnului va veni ca un fur, cand cerurile vor pieri ca
vuiet mare, stihiile arzand, se vor desface, si pamdntul §i lucrurile de
pe el se vor mistui. Deci daca toate acestea se vor desfiinta, cdt de
mult vi se cuvine voud sa umblati intru viata sfantd si in cucernicie,
asteptand si grabind venirea zilei Domnului, din pricina careia, ludnd
foc, se vor nimici, iar stihiile, aprinse, se vor topi. Dar noi asteptam,
potrivit fagaduintelor Lui, ceruri noi si pamdnt nou, in care locuieste
dreptatea (11 Petru 3, 10-13).

Poetic vorbind, istoria a Inceput intr-o gradinad si va sfarsi intr-o
gradind. Candva, prin pacat, omul s-a despartit de gradina si de pomul
vietii (Facere 3, 23), Insa pana la urmd Dumnezeu 1l va aduce inapoi la
casa sa, unde va afla pomul vietii dat lui spre folosintd dupa voie
(Apoc. 22, 2).

Eshatologia ne sileste sd ne punem cateva intrebari fundamentale:
Incotro mi se indreaptd viata in acest moment? Unde voi ajunge
continudnd sd urmez acest drum? Ma indrepta catre Dumnezeu sau ma
indepartez de EI? Oare legdtura mea cu Mantuitorul este una vie? Sau
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este doar ceva formal? Unde ma voi afla dacd mor acum? Care ar fi
eshatologia mea personald? Unde mi-as petrece vesnicia?

Rezumat

1. Eshatologia este cunoasterea celor de pe urma, adica moartea,
sfarsitul lumii, a doua venire a lui Hristos etc.

2. Simplu spus, eshatologia noastra crestina e infatisata in Crezul de
la Niceea, unde se spune cd Hristos "iardsi va sd vie cu slava, sa
judece viii §i mortii, a Caruia imparatie nu va avea sfarsit. Astept
invierea mortilor si viata veacului ce va sa vie".

3. Pentru crestin, sfarsitul vietii este ziua mutarii. Ne mutam dintr-o
camera vremelnicd din casa Tatalui (pe care Sfantul Pavel o numeste
cort) intr-o camera vesnica din cer.

4. La judecata particulara, care are loc imediat dupa moarte, primim
o pregustare a rasplatii sau pedepsei pe care 0 vom primi In intregime
la a doua venire a lui Hristos.

5. Dumnezeu nu ne spune niciodatd exact cand va veni din nou
Hristos. El vrea ca noi sa ne pastram o necontenita stare de priveghere
si curatie.

6. In ziua cea mai de pe urma Hristos se va intoarce, mortii vor
invia, va avea loc judecata si se va intemeia un cer nou i un pamant
nou.

7. Invierea lui Lazir este imaginea vie a invierii de obste a mortilor,
ce va avea loc in ziua cea din urma. Fiecare trup mort va Invia i se va
uni din nou cu sufletul, alcdtuind un trup duhovnicesc asemenea celui
avut de Hristos dupa Inviere.

8. Viata se continud vesnic dincolo de mormant 1n aceeasi directie
din viatd. Daca am trdit pe paméant cu Hristos, vom continua sa trdim
cu El in cer. Dacd am trdit fara El pe pamant, vom continua s traim
fara El in viata de apoi.

9. Fiind creat cu voie liberd, omului i s-a dat privilegiul Infruntarii
onsecintei vesnice a "da"-ului (raiul) sau "nu"-ului (iadul) sau spus lui
Dumnezeu. A tagadui iadul inseamna a tdgadui voia libera.

10. Eshatologia crestind oferd mari perspective vietii. A vedea
directia in care se migca intreaga viatd inseamna tocmai a vedea mai
limpede rostul adevarat al vietii noastre.
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Xll. CE CREDEM NOI DESPRE SFINTELE
TAINE

Introducere

Omul are nevoie de putere - o putere duhovniceasca care si-1
desprinda de pamant. Sunt multe jucarii cu proiectile ce nu reusesc sa
se desprindd de la pamant asa cum era prevazut. Dar cand o viatd de
om nu reuseste sa se desprinda de pamant cu putere duhovniceasca, nu
mai este de joaca.

A sta la marginea cascadei Niagara, privind inspaimantitoarea
putere lichida ce tund deasupra abisului si stiind cd ai dinaintea ta
milioane de kilowati/ord, este o experientd datitoare de fiori.
Datatoare de fiori, si totusi tristd, daca te gandesti cd nici unul din
acesti kilowati/ora nu ne lumineaza calea in intuneric; nici unul nu ne
incalzeste casele In frig, nici unul nu ne da energie pentru munca
noastrd. Dar ce mult conteaza cand puterea cascadei este dirijatd acolo
unde avem nevoie: sd ne lumineze intunericul, sa risipeasca frigul
jilav din case si sa dea energie pentru munca noastrd! Dumnezeu face
exact acest lucru prin Hristos: El aduce harul si puterea lui Dumnezeu
fiecaruia dintre noi. Mijloacele folosite de El sunt Sfintele Taine care,
asemenea unor sapte linii de fTnaltd tensiune, leagd Niagara Ilui
Dumnezeu de fiecare crestin.

Ce inseamna Sfintele Taine?

Daci e adevirat ca Hristos S-a facut nevizut o data cu Iniltarea, tot
atat de adevarat este faptul ca El a ramas vizibil in Biserica, care este
Trupul Sau, prin care El Se infatiseaza in lumea de azi. Din Biserica,
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Hristos ne iese 1n intimpinare cu Sfintele Taine, spre a ne aduce harul
si dragostea Sa.

Fiecare Taind ne pune in legdturd cu Hristos, aducandu-ne puterea
Crucii si Invierii. Sfantul Leon cel Mare spunea: "Cel ce ni S-a aritat
in chip vazut ca Rascumparator, a trecut acum in Taine". S-a spus ca
sangele si apa de pe Cruce, revarsate din Trupul impuns de sulita,
reprezintd Sfintele Taine. Ele curg din dragostea lui Hristos pentru
noi, dragoste ce L-a ficut sa-Si dea viata pentru noi. Tainele sunt
sarutarea lui Dumnezeu, prin care varsd bogatiile dragostei Sale. Ele
ne fac partasi la insdsi viata lui Dumnezeu. Fiecare Taind este o
teofanie, ardtarea lui Dumnezeu catre noi pentru un anume scop sau
folos. Tainele sunt calea catre indumnezeire (theosis), Intrucat ne fac
partasi firii dumnezeiesti. Tainele sunt mijloace prin care "aceleasi
haruri sunt prezente astdzi care erau Tmpartasite la inceput in foigor
sau la apele unde ucenicii lui Isus botezau."*

Tainele sunt cdi prin care intram in legdturd personald directa cu
Hristos in ziua de azi. Tainele sunt ca bratele lui Hristos ajungand
peste timp sa ne atingd cu dragostea si puterea Lui si faicandu-ne sa
aflam ca El este Inca cu noi. Prin Taine ne ducem la Hristos spre a lua
plinatatea vietii ce este in El. Taina este o randuiald dumnezeiasca
intemeiatd de Hristos sau/si de catre Apostoli, care prin semne vazute
transmite harul ascuns al lui Dumnezeu. Cerintele principale ale
Tainei sunt: intemeierea dumnezeiasca, semnul vadzut si puterea
ascunsa a lui Dumnezeu.

Numarul Tainelor

Biserica Ortodoxa socoteste drept Sfinte Taine urmétoarele:
1. Botezul

2. Mirungerea

3. Impirtisania sau Euharistia

4. Spovedania sau Pocainta

5. Preotia

6. Nunta

42 Orthodox Spirituality, by a Monk of the Eastern Church, S.P.C. K. 1968
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7. Maslul

Trebuie totusi sa stim ca, in mod traditional, ortodocsii nu limitau
Tainele la sapte. Numarul sapte e mai curand simbolic, folosit spre a
infatisa desdvarsirea harului. Darurile Duhului, de pilda, sunt sapte
(Isaia 11, 2-4). Numarul sapte a fost adoptat doar in veacul al
saptesprezecelea, sub influenta bisericii romano-catolice. Sinodul din
Trident afirmase atunci oficial ca Tainele sunt in numar de sapte, spre
a combate pe reformatorii protestanti ce recunosteau doar doud Taine,
Botezul si Impartisania.

A limita numarul Tainelor inseamna a le privi dintr-o perspectiva
foarte ingustd. Daca Taina are loc ori de cate ori harul lui Dumnezeu
este mijlocit omului de citre o anume materie, atunci numarul
Tainelor este nelimitat. Intr-adevir, intreaga zidire se face taina,
teofanie, prin care vedem pe Dumnezeu. Parintele Thomas Hopko
afirma: "Dupa predanie, ortodoxul intelege tot ce se afla In Biserica
drept ceva sacramental. Intreaga viati devine o Taind in Hristos, ce
umple viata Insdsi cu Duhul lui Dumnezeu."

Scriitorii ortodocsi se deosebesc in ce priveste numarul Tainelor.
Mitropolitul loasaf al Efesului declara: "Eu cred ca numarul Tainelor
nu este sapte, ci este mai mare", si Insiruie zece. Altii dau insemnatate
exclusiv si indeosebi celor doua Taine incepdtoare in noua viatd a lui
Hristos: Botezul si Mirungerea. De pilda, Sfantul Grigorie Palama
spune cd "In aceste doud (taine) isi are radacina toatd mantuirea
noastrd, caci in ele se recapituleaza intreaga iconomie a Dumnezeului-
om". Alt mare autor ortodox, Nicolae Cabasila a scris o intreaga carte,
Viata in Hristos, téalcuind trei taine, Botezul, Mirungerea si
Impartasania. Se videste deci cd nu toate Tainele au aceeasi
insemnatate. Ele sunt ierarhizate, Impartisania ocupand locul cel mai
insemnat intre ele.

Alte taine

Cateva din celelalte taine, sau taine ingiruite de ortodocsi, sunt
urmatoarele:
1. Tunderea in monahism;
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Sfintirea Aghiasmei Mari la Boboteaza;

Slujba iInmormantarii,

Tarnosirea bisericii;

Ungerea sau Incoronarea unui imparat sau rege;

. Predica, prin care ne impartasim de Hristos, Cuvantul Iui
Dumnezeu;

7. Icoana, care nu e doar chipul lumii dumnezeiesti, ci si prezenta ei
reald pe pamant;

8. Sfintele moaste ale sfintilor;

9. Slujbele de sfintire a vinului, painii, untdelemnului, roadelor,
caselor, campurilor etc.

10. Rugiciunea, prin care ne impartasim de Dumnezeu;

11. Milostenia. Sfantul Ioan Gura de Aur spune "Milostenia este
Taind ... Caci Tainele noastre sunt intdi de toate milostenia si
dragostea lui Dumnezeu pentru omenire."

Se poate spune ca lisus Hristos este intdia Taina, taina prezentei lui
Dumnezeu in lume. Biserica insasi este o taind, facand reald prezenta
Treimii in lumea de azi. Intregul univers este tain, un fel de “Rug
Aprins cosmic, plin de Focul dumnezeiesc, dar fard a fi mistuit", ca sa
folosim cuvintele P.S. Kallistos Ware. Intreaga fire se face stravezie,
iar noi privim prin ea spre a-L vedea pe Ziditor. Si evenimentele pot fi
sacramentale. Nu este vorba de intamplare oarbd, ci Dumnezeu
lucreaza prin evenimentele vietii noastre. O boald, o cidere, o mare
izbandd sau orice alt lucru poate fi un grai al lui Dumnezeu sau
purtdtor al harului Sdu. Dumnezeu stie cum sa foloseasca toate intru
folosul celor pe care 1i iubeste. Tot asa, si noi putem preface orice
experientd a vietii intr-o taind sfanta, astfel ca orice facem sa se faca
intru slava Lui. Taina poate fi venirea cuiva si te cerceteze cand esti
bolnav. Taina poate fi s stai la maséd cu cei dragi. Taina poate fi sa
privesti in ochii unui strdin si sa-ti dai seama cd nu-ti este strdin.
Hristos ne priveste prin ochii tuturor chipurilor Sale vii, chiar al "celui
mai mic dintre fratii mei", spune El. De indatd ce recunoastem
Prezenta Sa universala, toate faptele dragostei si slujirii noastre se fac
taine. De fapt, cand Hristos ne numeste "lumina" si "sare" si "aluat”,
oare nu ne cheamd a fi taine ale prezentei Sale in lume? Am fi orbi
dacd nu am vedea ca Intreaga viatd este sacramentald. Cum scrie si
P.S. Kallistos Ware, "Intreaga viatd crestina trebuie privitd ca ( ... ) o
mare Taind, ale carei aspecte diferite se iInfatiseazd intr-o mare

SV A
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felurime de fapte, unele savarsite doar o singurd datd in viata, altele
poate zilnic."*

Semnul vazut

Cele mai multe Taine folosesc felurite materii ca purtatoare ale
Duhului. Apa, untdelemnul, pdinea, vinul etc. se folosesc in mod
obisnuit in slujbele Bisericii Ortodoxe spre a ne aduce aminte ca
materia a fost creatd de Dumnezeu buna. Facand aceasta, Biserica se
lasa de fapt insuflati de Intrupare, prin care Dumnezeu Insusi nu a
sovdit a se face trup Intru mantuirea noastra.

Stiind ca avem atat trup cit si suflet, Dumnezeu nu a ales sa ne
impartageasca viata Sa in chip nevazut. El a voit sa ne dea harul Sau
prin simbolul unor semne materialnice, astfel ca vazand apa, sa stim
ca ceva a fost spalat; vazand painea, sd stim cd suntem hraniti. Va veni
insd ziua cand nu va mai fi nevoie de semne materialnice cici atunci 1
vom vedea fata cétre fatd, impartasindu-ne de El in ziua cea neinserata
a Tmpadratiei Sale. Dar ziua aceea inca n-a venit.

Prin folosirea unor materii in Taine, firea participd la mantuirea
omului. Pdinea, apa, vinul etc. se fac purtitoarele intelesurilor si
puterii mantuitoare a lui Dumnezeu. Firea si Duhul ajung a se uni
intru Mantuire.

Sfantul loan Gura de Aur ne pofteste sa privim dincolo de semnele
materialnice, catre realitatea a ceea ce se petrece. De pilda, despre
Botez el scrie "Cand vii catre sfanta incepaturd a credintei, ochii cei
trupesti apa privesc; ochii credintei pe Duhul zaresc. Ochii acestia vad
trupul botezandu-se; ceilalti vad pe omul cel vechi ingropandu-se.
Ochii trupesti vad trupul spalandu-se; ochii duhovnicesti vad sufletul
curatindu-se. Ochii trupului vad trupul din apa scotdndu-se; ochii
credintei pe omul cel nou vad ivindu-se si Intru curatia cea noua cu
stralucire luminandu-se. Ochii nostri trupesti vad pe preot, dreapta sa
pe crestet de sus lasandu-si si atingand; ochii cei duhovnicesti vad pe
Marele Arhiereu (Hristos) nevazuta Sa mana intinzand si capul aceluia
atingand. Caci nu om este intru acea clipa cela ce boteaza, ci Fiul cel

43 The Orthodox Church, op. cit
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Unu-Nascut al lui Dumnezeu."

G.P. Fedotov scrie despre materiile folosite la Sfintele Taine de
Biserica Ortodoxid: "In religia sacramentald Divinitatea inceteazi a
mai fi transcendentd. Ea 1si mutd silasul in templu. Biserica se face
"cerul pe pamant"”, dupa o zicere ortodoxa clasicd. Dumnezeirea este
accesibila prin apa cea sfintitd si prin obiectele sfinte; ea poate fi nu
doar vazuta, ci chiar mirosita, gustatd, sarutata."*

Asa se face ca slujirea liturgicd ortodoxa face apel la intregul
omului, prin cele cinci simturi. Ochii privesc frumusetea icoanelor,
Tamaia ne inconjoard cu mireasma prezentei lui Dumnezeu, urechile
aud pe pamant corurile ingeresti laudandu-L neincetat pe Dumnezeu
in ceruri. Cerul gurii gusta roadele pamantului acum sfintite. Omul
intreg este inaltat in Imparatia lui Dumnezeu. Cu adevirat, gustim si
vedem cd bun este Domnul (Ps. 33, 8).

Taina Sfintelor Taine

Cuvantul grecesc pentru taind este mystirion, de la care vine
englezescul mystery, "mister, taind". Folosind acest cuvant, Biserica
Ortodoxa a subliniat misterul dragostei si al harului [ui Dumnezeu. Pr.
Alexander Schmemann vede in acest cuvant un mesaj duhovnicesc. El
scrie: "Ei (crestinii greci) au numit faind Intreaga slujire a lui Hristos,
prin a Carui viatd, moarte, inviere si proslavire Dumnezeu mantuieste
pe om si lumea. Astfel Hristos este si Cel ce dezviluie, si Cel ce
implineste asezadmantul dumnezeiesc al mantuirii, tinut secret (“taina”)
pand la venirea Lui. Si fiindca Biserica trebuie sa vesteasca taina si sa
o transmitd oamenilor, actele esentiale prin care savarseste aceasta se
numesc §i ele taine ... Prin toate aceste acte sau taine, suntem facuti
partasi si beneficiari ai marii taine a mantuirii implinite de lisus
Hristos."*

44 The Russian Religious Mind, Harper Torchbook, 1960
45 Dintr-un articol publicat in rev. "Upbeat Magazine"
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insemnaétatea si scopul Tainelor

Dupa Nicolae Cabasila, Sfintele Taine alcatuiesc viata noastrd in
Hristos. Nu putem fi cu adevarat crestini dacd le tratam doar ca pe
niste ritualuri mecanice ale credintei crestine, necesare unora dar nu si
altora.

Principalul scop al Sfintelor Taine este sa impartageasca
credinciosului viata lui Hristos. Prin Sfintele Taine Dumnezeu imparte
viata Sa cu noi, ne izbaveste din pécat si moarte si aduce asupra
noastra slava nemuririi. imparatia lui Dumnezeu ajunge la indeméana
noastrd acum, prin Sfintele Taine, prin care ajungem "sia fim in
Hristos" si sa fim partasi la viata lui Dumnezeu.

intalnirea personali cu Hristos

Sfintele Taine nu sunt "mecanisme de mantuire" sau contacte
magice ce lucreazd in chip automat; ele sunt mai degraba intalniri
personale cu Hristos prin credinta.

Parintele George Florovski scrie:

Punctul culminant al Tainei (Euharistiei) este cel al prezentei lui
Hristos ... si al intalnirii personale a credinciogilor cu Domnul lor Cel
Viu, ca partasi la Cina Sa cea de Taina. Desavdrsita realitate a
intilnirii este afirmata cu tarie in rdnduiala pregatirii pentru
Impdrtasanie, ca si in rugdciunile de multumire de dupd
Impdrtasanie. Pregitirea se face anume pentru intdlnirea ta cu
Hristos in Taind, in chip personal §i apropiat ... in toate rugdciunile
fiind precumpanitor si atotprezent caracterul personal.”

Caracterul personal al Sfintelor Taine ca intdlnire intre credincios si
Hristos se infatiseaza in felul cum se da Impartasania in Biserica
Ortodoxa. Ea este intotdeauna personald: Preotul pomeneste numele
fiecaruia din cei ce se impartasesc atunci cand le di Impartisania,
spunand: "Se Tmpartaseste robul lui Dumnezeu (N) cu Cinstitul si
Stantul Trup si Sange al Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului
nostru lisus Hristos, spre iertarea pacatelor lui si spre viata de veci."

46 Aspects of Church History, op. cit
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Céand 1l unge pe credincios cu mir in Taina Sfintei Mirungeri, preotul i
se adreseazd din nou pe nume.

Ca intalniri personale cu Hristos, Sfintele Taine sunt modul de
continuare a prezentei Sale pe pamant. Ele sunt ca bratul lui Hristos
intins fiecaruia dintre noi personal in ziua de azi, fie iertand, fie
tamaduind, fie binecuvantind, fie sfintind, fie imputernicind, fie
unind. Aici Il intalnim pe Hristos si puterea invierii Sale, la fel cum Il
intalnim §i 1n rugiciune, In cuvintele Sale, In Duhul Sau dinlauntrul
nostru, ca si In cel mai de pe urma dintre fratii Sai (Matei 25, 40).
Sfintele Taine sunt o parte Insemnatd si vitald a intalnirii noastre cu
Hristos 1n ziua de azi.

Nevoia de credinta si ascultare

Este evidenta nevoia credintei atunci cand ne apropiem de Hristos
in Intalnirea personald din Sfintele Taine. Raspunzand la intrebarea
daca se iartd pacatele celor ce se apropie de Sfintele Taine fara
suficientd pocdinta si credintd, Episcopul Inochentie al Chersonului
spune: "Fard ele (adica credinta si pocdinta), nu vei dobandi iertarea
lui Dumnezeu, indiferent de cate ori ar repeta preotul te iert si te
dezleg." In multimea care in acea zi L-a strimtorat pe Iisus si s-a atins
de El erau nenumirati oameni. Insi numai femeia bolnavi a reusit si
se strecoare destul de aproape spre a atinge poala vesmantului Sau si
sa se vindece. Dintre toti oamenii din multime, ea a fost singura care
L-a atins pe lisus cu credintd. Atingerea lui Hristos in Sfintele Taine
nu este magicd sau mecanica: este exact la fel de personala ca
atingerea savarsita de acea femeie bolnava din multime. lisus a stiut ca
cineva L-a atins cu credintd, cum facuse de fapt femeia bolnava. Ea a
simtit un val de putere timaduitoare trecdndu-i prin trup.

Cand mergi la cumparaturi, trebuie sa-ti aduci o traista de acasa cu
care sa-ti cari marfurile cumparate. La fel este si cu Tainele: trebuie sa
ne aducem propriul recipient facut din credintd. De fapt, cu cat este
mai mare recipientul, cu atdt mai mare este harul primit.

Pe langa credintd, mai este trebuintd de ascultare si daruire de sine
atunci cand ne apropiem de Sfintele Taine. Dacd un pai este pus in
lungul curentului marin Gulf Stream, toate insusirile esentiale ale
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curentului vor trece prin el. La fel e si cu viata omului. Dacd ne
asezam viata pe directia voii lui Dumnezeu prin ascultare si daruire de
sine, nu este nefiresc sd asteptdm ca insdsi viata lui Dumnezeu cu
uriasa ei putere timaduitoare sd curgd prin viata noastra.

Trebuie dar sa ne apropiem de Hristos in Sfintele Taine cu credinta,
dragoste, ascultare si addncd pocdinta pentru pacatele noastre. Prin
harul Sfintelor Taine ajungem a ne impartdsi de insdsi viata lui
Dumnezeu, ajungem sd nu mai fim dintre cei care doar iau, ci dintre
cei care si dau. Ne dam pe noi ingine lui Dumnezeu si aproapelui,
printr-un act deliberat de iubire, fard de care Tainele insesi ar fi
zadamice. Sau, dupd cum spune Apostolul loan, "dragostea de la
Dumnezeu este, si oricine iubeste, este nascut din Dumnezeu, si
cunoagte pe Dumnezeu. Cel ce nu iubeste, nu cunoaste pe Dumnezeu
pentru ¢cd Dumnezeu este iubire. ( ... ) pe Dumnezeu nimeni nu L-a
vazut vreodatd. De ne iubim unul pe altul, Dumnezeu rdméane intru
noi, si dragostea Lui in noi este desdvarsita" (Ioan 4, 7-8; 12).

Roada cea mai insemnatd ce o dobandim prin Sfintele Taine este
dragostea. Episcopul Maxim Aghiorgoussis infatiseaza foarte bine
acest fapt cand scrie:

Belsugul darurilor Duhului Sfant se revarsda asupra noastrd, a
crestinilor, care ne dovedim a fi «harismatici» cdand devenim
congstienti de prezenta acestor daruri in noi. Darul cel mai inalt este
dragostea (1 Cor. 13, 13). Dragostea picurata in inimile noastre prin
Duhul lui Dumnezeu (Rom. 5, 5) este caracteristica crestinilor (Ioan
13, 35), starea cea mai potrivita madularelor imparatiei lui
Dumnezeu. Numai prin faptele dragostei dezinteresate si prin energia
dumnezeiasca ce vine la noi de la Dumnezeu putem ajunge la partasia
cu Dumnezeu fnsusi si la partasia cu fratii si surorile noastre. Numai
prin faptele dragostei ajungem la telul zidirii noastre: mdantuirea $i
indumnezeirea.”

47 "The Theology and Experience of Salvation", in rev. "The Greek Orthodox Theological
Review".
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Tainele incepatoare

In Biserica Ortodoxa Tainele incepitoare sunt trei: Boto~,111
Mirungerea si Sfanta Impartasanie. Cel nou botezat este indatu Uit, cu
Sfantul Mir, prin care primeste pe Duhul Sfant. Este a~11111 botezat
"din apa si din duh" (Ioan 3, 5). Noua viata in Hristos !.1At de indata
hranita cu "Paine a Vietii", Sfanta Euharistie. Dupa ('l primit toate
cele trei Sfinte Taine, cel botezat devine madular depllll al Bisericii.

Botezul

De céate ori se boteaza un copil, mana dragostei lui Dumnezeu se
intinde sa-1 ia in brate pe prunc si-i dd sarutul dragostei Sale.

Botezul copiilor inainte ca ei sd stie ce se intdmpla este expresia
marii iubiri a lui Dumnezeu pentru noi. El aratd cd Dumnezeu ne
iubeste si ne primeste chiar inainte ca noi sa-L putem cunoaste sau
iubi; aratd cd suntem doriti si iubiti de Dumnezeu chiar din clipa
nasterii noastre. A spune ca omul trebuie sa ajunga la varsta intelegerii
si sd creadd in Hristos inainte de a putea fi botezat Inseamna a face
harul Iui Dumnezeu oarecum dependent de inteligenta omului. Dar
harul lui Dumnezeu nu e dependent de nici unul din actele noastre, fie
intelectuale sau de alta naturd; este doar un dar al dragostei Sale.

Noi ducem copiii la botez nu fiindca cred, ci ca sa poata crede.
Botezul este ca punerea semintei credintei in sufletul omului. Ingrijit
si hranit de Invatatura crestind sau catezehd, in familie sau la lectiile
de catehism, sdmanta credintei va creste, spre a rodi un crestin matur.
Botezul introduce pe copil intru dragostea lui Dumnezeu si 1l deschide
catre harul Duhului Sfant. Acestea sunt mari bogatii, chiar daca
copilul nu este constient de ele la inceput. A tdgadui botezul copiilor
inseamna a-i lipsi de harul launtric, atat de necesar cresterii crestine.

Prin botez, Hristos ne curateste de pacat. El ne numeste fii ai Sai si
fiice ale Sale. El ne face mostenitorii bogatiilor Sale, ne face madulare
ale familiei Sale. Ca madulare ale familiei lui Dumnezeu, suntem cu
totii legati unii de altii si rispunzitori unii pentru altii. Insa botezul e
mai mult decat atat. Prin botez suntem legati de Hristos. Ne facem
madulare ale trupului Sau. Fiecare crestin botezat devine o prelungire
a lui Hristos. Devenim niste hristofori in lume. Devenim ochii lui
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Hristos, mainile Lui, limba Lui, picioarele Lui. Hristos a ales sa
lucreze in lume prin noi - madularele trupului Sau. Fiind crestini
botezati, avem raspunderea deosebita de a-L lasa pe Hristos sa fie
prezent oriunde ne-am afla agezati in lume in calitate de crestini
botezati.

Sfantul Ioan Gura de Aur scrie: "Din aceasta pricind botezam copiii,
chiar de sunt lipsiti de pacate ... ca sd se deie lor sfintirea, infierea si
mostenirea ... ca sa se poatd face madulare ale lui Hristos si salas al
Duhului Sfant."

In limbajul Parintilor Bisericii, cristelnita botezului este pantecele
dumnezeiesc de unde ne nastem a doua oard drept copii ai lui
Dumnezeu. Botezul este cu adevarat nastere. "Si celor cati L-au
primit, care cred in numele Lui, le-a dat putere ca sa se faca fii ai lui
Dumnezeu, care nu din sange, nici din poftd trupeascd, nici din pofta
barbateasca, ci de la Dumnezeu s-au nascut" (Ioan 1, 12-13).
Cristelnita nu este numai pdntece unde ne facem "vii lui Dumnezeu”,
ci si mormant unde ne facem "morti pacatului".

Noi credem ca Hristos a murit pentru pacatele noastre. Suntem
scufundati in cristelnitd spre a ardta cd nu Hristos, ci noi suntem
vrednici de moarte pentru pacatele noastre. Scufundarea in apa
simbolizeaza moartea, fiindcd omul nu poate trai prea mult sub apa.
Prin botez ne facem in chip tainic pértasi mortii lui Hristos. Cum zice
Sfantul Pavel, "Impreuni cu el (Hristos) ne-am ingropat prin botez in
moarte, pentru ca, precum Hristos a inviat din morti prin slava Tatalui,
asa si noi Intru Tnnoirea vietii s umblam" (Rom. 6, 4). Cel botezat
iese din cristelnitA om nou, curdtit de orice pacat si fagaduind,
asemeni Sfantului Pavel, sa-si predea viata Iui Hristos, Mantuitorul
sau: "Si a murit (Hristos) pentru toti, ca cei cei viaza sd nu mai vieze
lorusi, ci Acelui care a murit pentru ei, si a inviat" (I Cor. 5, 15).
Intreita scufundare simbolizeaza cele trei zile pe care Domnul nostru
le-a petrecut iIn morméant, precum si Sfanta Treime, intrucat formula
baptismald folosita in Biserica Ortodoxa este: “Se boteazad robul lui
Dumnezeu (N), in numele Tatilui, si al Fiului, si al Sfantului Duh".

Botezul e Pastele nostru personal. Cand suntem afundati in apa
botezului, nu suntem numai spalati, ci si murim pacatului. Vechea fire
pacatoasa este innecata. Cand iesim din apa, ne nastem la o noua viata
in Hristos. Ne facem partasi mortii si Invierii lui Hristos.

La inceput Botezul si Mirungerea nu se savarseau in bisericd, ci
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intr-o cladire anume, numitd baptisteriu. Dupa ungerea cu Sfantul Mir,
cei nou-botezati, imbracati in vesminte albe si cu luménari in mdini,
erau condusi de preoti 1n biserica pentru savarsirea Euharistiei. Acolo
primeau prima lor Impartisanie. Aici isi are obarsia procesiunea
actuala a preotului si nasului ce-1 tine in brate pe pruncul botezat in
jurul cristelnitei, inainte ca si se dea Sfanta Impartasanie celui nou
venit. Scopul Botezului si Mirungerii este infatisat de procesiunea
catre Euharistie. De-acum i s-a deschis larg usa cétre deplina partasie
cu Dumnezeu. In timpul ocolirii cristelnitei preotul canti: "Cati in
Hristos v-ati botezat, in Hristos v-ati si imbracat. Aliluia" (Gal. 3, 27) .

Cum spune si Parintele Schmemann: "Astfel botezul se mplineste
cu adevdrat prin purcederea catre Biserica si Euharistie: impartasire de
Pastile lui Hristos, stdnd la masa in imparatia Sa (Luca 22, 15-16)".

Botezul este umplerea de citre Dumnezeu a golului din om cu viata
si cu prezenta Sa.

In rezumat, putem defini Botezul astfel: chemarea lui Dumnezeu
indreptatd catre tine. Sfantul Pavel spune: "Sau nu stiti cd ... voi nu
sunteti ai vostri? Caci ati fost cumpdrati cu pret! Slaviti dar pe
Dumnezeu in trupul vostru" (I Cor. 6, 19 ... 20). Dumnezeu nu va
inchiriaza, ci va cumpara. Are act de proprietate asupra voastra.
Sunteti ai Lui. Prin botez deveniti copiii Sdi. $i cand Dumnezeu va
infiaza, o face cu un scop. Are un plan. Sunteti méantuiti de pacat.
Sunteti mantuiti pentru slujire, pentru dragoste, pentru fapte bune,
pentru a spori imparatia. Sunteti mantuiti cu un rost. Viata voastra are
cu adevarat un rost i un inteles. "Cunosc oile mele", a spus lisus. “Si
nimeni nu poate sa le smulgd din ména mea."

Botezul e un act de eliberare, o traire pascala, o iesire, o trecere prin
Marea Rosie a pacatului si mortii, intru slavita libertate a copiilor lui
Dumnezeu.

Botezul e trecere din lumea aflatd sub puterea pacatului si a raului
catre lumea ce a fost izbavitd de Hristos. Botezul este nastere, viata
noua, el ne face partasi firii dumnezeiesti.

Dupa botez omul este madular viu al Trupului lui Hristos. Nu mai
este un simplu om, ¢i om preschimbat, indumnezeit, nou-nascut ca fiu
al lui Dumnezeu. El poarta intru sine nsési viata lui Dumnezeu.

Urmarea botezului, dupa Sfantul loan Gura de Aur, este "slobozirea
de pacate, impacarea lui Dumnezeu cu omul, ajungerea omului una cu
Dumnezeu, deschiderea ochilor sufletului spre a ziri lumina
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dumnezeiasca — intr-un cuvant, pregatirea pentru viata ce va sa vie."

In Biserica Ortodoxa, Botezul e departe de a fi doar iertarea
pacatelor. Semnificatia precumpanitoare a botezului este pozitiva. Asa
cum subliniazd Nicolae Cabasila, teolog bizantin din veacul al
patrusprezecelea, toti termenii scripturali si traditionali ce denumesc

nn nona

botezul au un Inteles pozitiv: "nastere", "nastere din nou", "imbracare’',
"miruire", "daruri”, "spalare", "luminare", "pecete" etc.

Cuvintele adresate de preot celui botezat redau esenta botezului:
"indreptatu—te—ai, luminatu-te-ai ... botezatu-te-ai, luminatu-te-ai,
miruitu-te-ai, sfintitu-te-ai, spalatu-te-ai; in numele Tatélui si al Fiului
si al Sfantului Duh."

Datoritd Botezului, Sfantul Grigorie Sinaitul ne poate spune noua,
celor botezati: "Faceti-va ceea ce si sunteti, aflati pe Cel ce si este de-
acum al vostru, ascultati pe Cel ce niciodatd nu inceteaza a vorbi voua,

faceti al vostru pe Cel ce v-a si facut pe voi ai Sai."

Taina Mirungerii

In Biserica Ortodoxa Taina Mirungerii se sivéarseste indati dupi
Botez, ca n Biserica primara. Ea este socotitd plinirea Botezului.

Firea omeneasca curdtitd prin Botez este pregatitd sa primeasca
nenumdratele daruri ale Duhului Sfant. Cum spune Pr. Schmemann,
"Mirungerea este deci Cincizecimea personala a omului, intrarea intru
viata Duhului Sfant... rAnduirea lui ca om adevirat si deplin... Intregul
sau trup este miruit, pecetluit, sfintit, daruit vietii celei noi «Pecetea
darului Sfantului Duhy», spune preotul cdnd unge pe cel botezat «la
frunte, la ochi, la nari, la gura, la amandoud urechile, pe piept, pe
spate, la maini si la picioare» ... Intregul om se face de acum templu al
lui Dumnezeu ... "

Cuvantul grecesc pentru Mirungere este hrisma, ce Inseamna
ungere. Cel uns cu hrisma se face hristos, adica "unsul", care este si
intelesul numelui Hristos. Deci prin aceastd Taind suntem facuti
crestini sau alfi hristosi. Mirungerea este "hirotonia mirenilor". Dupa
credinta ortodoxa, orice mirean este "hirotonit" in preotia mireneasca
prin aceastd taind; el dobandeste darul Duhului Sfant spre a se face

Snon

"lumina", "sare" si "aluat" pentru Hristos 1n lume.
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Mirungerea este partasie la ungerea lui Hristos de cétre Duhul dupa
Botezul Sau (Sfantul Chiril al Ierusalimului). Asa cum la botez
suntem partasi mortii si invierii lui Hristos, la fel la Mirungere suntem
partasi ungerii lui Hristos de catre Duhul Sfant.

Mirungerea este plinirea Botezului, asa cum Cincizecimea este
plinirea Pagtilor. Mirungerea este dobandirea Duhului Sfant Care ne
va face In stare sd ducem viata dumnezeiasca intru care ne-am nascut
prin Botez.

Asa cum Euharistia este o Cind de Taind personald, tot asa
Mirungerea este o Cincizecime personald: venirea personala catre om
a celei de-a treia Persoane a Dumnezeirii, Duhul Sfant, asa cum a
venit la Apostoli la Cincizecime.

Mirungerea este intrarea celui nou-botezat in noua viatd in Duhul
Sfant. Este "suflul" dumnezeiesc, ruah, revarsandu-se in viata noastra,
facandu-ne sa ardem cu foc si cu dragoste, umplandu-ne cu nadejde si
bucurie, faicandu-ne uneltele lucrarii Sale in lume.

Taina Mirungerii a fost sdvarsitd In vremea apostolica prin doud
metode: (1) punerea mdinilor si (2) prin ungere (Fapte 19, 1-7 ; I loan
2, 20). In Raisirit a precumpanit practica savarsirii acestei Taine prin
ungere cu mir. Mirul pentru ungere este sfintit de episcopii Bisericilor
autocefale si este aplicat de catre preotii din fiecare loc. Crestinii
botezati 1n alte biserici, cand intrd in Biserica Ortodoxa sunt de obicei
primiti prin Mirungere.

Taina pocaintei sau spovedaniei

Taina Pocdintei sau Spovedania este un "nou Botez". Ea se mai
numeste taina celui de-al doilea botez, intrucat implica iertarea tuturor
pacatelor savarsite dupa botez. Pr. Meyendorff scrie: "La origine un
act public, cerut pacétosilor care fie fusesera excomunicati oficial, fie
savarsiserd lucruri vrednice de excomunicare, treptat, mai ales dupa
veacul al patrulea, pocdinta a luat forma spovedaniei private urmate de
rugiciunea de dezlegare rostitd de un preot. De atunci ea s-a
identificat aproape cu totul cu practica indrumarii duhovnicesti,
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raspanditd mai ales in obstile monahale."*

Spovedania nu a fost niciodata privita in chip legalist in Biserica
Rasariteana, adica drept o cale de osandire si pedepsire pentru pacate.
Dimpotriva, pacatosul e socotit a fi prins de Satana si, ca atare, un om
bolnav din punct de vedere moral. Hristos vine prin Taina Pocaintei sa
slobozeasca si sa vindece, mai curand decat sa judece.

Putem afla in Biserica Ortodoxa o insemnata teologie a lacrimilor.
Asa cum la botez suntem curdtiti de pacate cu apa, la fel pacatele
savargite dupd botez sunt curdtite tot cu apa, adicd lacrimile de
pocaintd. Sfantul Simeon Noul Teolog le numeste "botezul Duhului
Sfant" si invatd ca pacatele savarsite dupd botez nu se pot ierta fard
lacrimi. Astfel Sfantul Ioan Scararul scria: "Desi cuvantul e indraznet,
izvorul lacrimilor dupa botez e mai mare decat botezul. Deoarece
acela ne curateste de pacatele noastre de mai inainte, iar acesta de cele
de dupa aceea. Si primindu-1 pe acela toti ca copii, ne-am intinat dupa
aceea; prin acesta insa l-am curdtit si pe acela. Daca acesta nu s-ar fi
daruit de Dumnezeu oamenilor din iubire de oameni, cu adevarat rari
ar fi cei ce se mantuiesc."”

Intreaga frumusete a Tainei Pociintei se infitiseaza in urmatorul
indemn, adresat de preot celui ce se pocdieste, In slujba spovedaniei.
El aratd ca rolul preotului in Spovedanie este mai curand cel al unui
martor, decdt al unui judecator. "lata, fiule, Hristos std nevazut,
primind marturisirea ta cea cu umilintd. Deci nu te rusina, nici te teme
ca sa ascunzi de mine vreun pdcat, ci fara sfiald spune toate cate ai
facut, ca sa iei iertare de la Domnul nostru lisus Hristos. Iata si sfanta
Lui icoana inaintea noastra este. Si eu sunt numai un martor, ca sa
marturisesc inaintea Lui toate cate vei spune mie; iar de vei ascunde
de mine ceva, si stii ca toate pacatele Indoite le vei avea; ia seama dar,
de vreme ce ai venit la doctor, s nu te intorci nevindecat."

48 Byzantine Theology, Fordham University Press. (Cf. Teologia bizantind, op. cit., p. 260)
49 "Scara dumnezeiescului urcus", in Filocalia, vol . IX, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1980, p-
166. (N. tr.)
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Taina Sfintei impartasanii

in capitolul sase al Evangheliei dupa Ioan, lisus spune ucenicilor:

Adevarat, adevarat zic voud: Nu Moise v-a dat pdinea cea din cer;
ci Tatal Meu va da din cer pdinea cea adevarata. Cdci pdinea lui
Dumnezeu este cea care se coboara din cer si care da viata lumii. (...)
Eu sunt pdinea vietii. Parintii vostri au mdncat mand in pustie §i au
murit. Pdinea care se coboara din cer este aceea din care, daca
mandncd cineva, nu moare. Eu sunt pdinea cea vie, care s-a pogorat
din cer. Cine mandnca din pdinea aceasta viu va fi in veci. lar pdinea
pe care Eu o voi da pentru viata lumii este trupul Meu. (Ioan 6,32-33;
48-51)

Atunci ucenicii s-au Intors spre lisus si au zis: "Doamne, did-ne
totdeauna painea aceasta" (Ioan 6, 34). lisus S-a invoit cu cererea lor.
El ne di Painea Vietii, pe Sine Insusi, in Taina Euharistiei. "Trupul
Meu este adevdratda mancare, si sdngele Meu, adevarata bautura. Cel
ce mananca trupul Meu si bea sangele Meu, ramane intru Mine si Eu
intru el" (Ioan 6, 55-56).

Euharistia este o intalnire personald cu Hristos cel Viu. Acolo ne
intalnim cu El si-L poftim sa vina in sufletul nostru.

Euharistia a fost numita intalnirea nuptiald a sufletului cu Domnul
sau, nunta lui Hristos cu sufletul. Sfantul Chiril al Ierusalimului spune:
"Hristos a dat copiilor din cimara de nuntd desfatarea cu Trupul si
Sangele Sau." Un alt scriitor crestin din vechime, Theodoret, scrie:
"Mancand particele din Mirele si band sangele Sdu savargsim unirea
nuntii". Deci Euharistia devine legatura casatoriei, prin care Mirele
Hristos se 1nsoteste cu Biserica, Mireasa Lui, preschimband astfel o
obste omeneasca in Biserica lui Dumnezeu.

Euharistia este o transfuzie de singe dumnezeiesc. Dumnezeu lasa
sd curgd preascumpul, sfantul, Imparatescul si de viatd datatorul Sau
Sange 1n curentul sangelui nostru, spre a ne da o noud viata, putere si
vrednicie imparateasca. Vechiul Legamant vorbeste de sange ca
despre viatd (Facere 2, 7; Lev. 17, 11; 14). in Noul Legadmant,
Euharistia devine calea prin care primim insasi viata lui Dumnezeu
prin Preascumpul Sange al Fiului Sau.

Cineva a spus odatd: "Am fost invatat la lectiile de catehism ca
«Dumnezeu este pretutindenix». insi acesta era unul din lucrurile care
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ma suparau. «Pretutindeni» era prea vag. As fi vrut ca El sd se
gaseasca undeva."

Dumnezeu, care e prezent pretutindeni, poate fi gasit si Intr-un loc
anume. "Acesta este trupul meu ... Acesta este sangele meu." Cand
Hristos a rostit aceste vorbe, a vrut sd spund intocmai ceea ce a spus.
Painea si vinul ce se primesc la Impartdsanie sunt efectiv Trupul si
Sangele Sau. Ele nu sunt doar simboluri. Caci Iisus Insusi a spus "Ca
trupul Meu este adevaratda mancare, si sangele Meu, adevarata
bauturd" (Ioan 6, 55). Sfantul loan Gura de Aur scrie: “Ceea ce se afla
in potir, este totuna cu ceea ce a curs din coasta lui Hristos. Ce este
painea? Trupul Iui Hristos." "Painea, pe care Eu o dau pentru viata
lumii, este trupul Meu", a spus lisus (Ioan 6, 51).

Cugetand la Cina cea de Taind, poate ca unii si-au spus: O, de asi fi
fost acolo cu cei unsprezece apostoli, in prezenta Stapanului in acea
seara in foisor! Cat as fi vrut s fi auzit de pe buzele Sale cuvintele:
"Acesta este trupul Meu ... Acesta este sangele Meu ... Luati,
méncati... beti..." Insa prin Euharistie suntem acolo | Acelasi Stipan
este prezent. Aceeasi pdine. Acelasi pahar. Aceeasi jertfd. Acelasi
foigor. Aceeasi Cind de Taind. Dupa cum spune Nicolai Gogol,
Euharistia este "vesnica repetare a marii lucrari a dragostei savarsite
pe Golgota."

Euharistia inseamna a face din nou prezentd jertfa lui Hristos in
chip tainic. In Noul Testament, jertfa lui Hristos este infatisata ca un
fapt ce a avut loc o datd pentru totdeauna, care nu se poate repeta
vreodata si la care nimic nu se mai poate adauga. Jertfa lui Hristos ni
se poate face prezenta din nou astizi in Sfanta Impartisanie, astfel ca
sa putem fi partasi binefacerilor ei, insa tot ca un fapt ce s-a facut o
data pentru totdeauna. Nu este o noud jertfd. Din aceastd pricind se
numeste "jertfa cea fara de sange". Tot asa de limpede este faptul ca
Eubharistia 1n slujba ortodoxa nu este doar pomenirea mortii Domnului
nostru, ci si a ingroparii, Invierii si Tnélgérii Sale, ca si a celei de-a
Doua Veniri.

Sfintul Isaac Sirul scrie: "Fericit cel ce a mancat Painea dragostei
care este lisus. Ca incad in lume fiind el, rasufla rasuflarea invierii,
intru care dreptii se vor desfata dupa ridicarea din morti."

Scriind depre insemnatatea Euharistiei, Nicolae Cabasila spune:
"Este plinirea tuturor Tainelor, nu doar una dintre ele ... Toate
stradaniile omenesti isi ajung aici telul cel mai de pe urma. Caci in
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aceastd Taind ajung la Insusi Dumnezeu, si Dumnezeu Insusi se face
una cu noi in cea mai desavarsitd dintre toate unirile ... Aceasta este
taina cea mai de pe urma: dincolo de ea nu se mai poate merge, nici nu
se mai poate adduga ceva ... "

Stantul Nil scrie: "Este cu neputintd ca un credincios sa se
mantuiasca, sd dobandeascad iertarea pacatelor si sa fie primit in
Imparitia cerurilor pana ce nu primeste cu frica, cu credintd si cu
dragoste Tmpartasirea cu Preacuratele Taine ale Trupului si Sangelui
lui lisus."

Biserica Rasariteand a fost inclinata sa primeasca taina prefacerii ce
are loc 1n elementele painii si vinului fard a incerca sa o explice prin
cuvinte precum "transubstantiere”, ca in biserica apuseand. Cum
spunea Pavel Evdokimov, "Réasaritul are un prea puternic simtamant al
tainei, ca sa Incerce a explica Euharistia."

Unul din momentele cele mai Insemnate ale Liturghiei ortodoxe are
loc la chemarea (epicleza) Duhului Sfant de cétre preot, spre a sfinti
painea si vinul. Asa cum Duhul Sfant S-a pogorat in pantecele Mariei
si a alcatuit trupul lui lisus din carnea Fecioarei, acelasi Duh se
pogoara asupra painii i vinului pe altar, preficandu-le in Trupul si
Sangele lui lisus.

Sfantul Ioan Damaschinul scrie: "Si acum ma Intrebi cum painea se
face trupul lui Hristos si vinul si apa sangele lui Hristos? Ti-o voi
spune eu. Sfantul Duh se pogoara peste ele si face pe acelea ce sunt
mai presus de cuvant si de cuget... sd fie Trupul si Sangele lui
Hristos."

Biserica primara n-a dat nicicand de inteles sa nu ne impartasim
prea des, pentru nevrednicia noastrd personala. Dimpotriva, una din
cele mai vechi scrieri crestine, Didahia, spune: "Dacad este cineva
sfant, sd vina. Daca nu este, sd se pocdiasca (si sd vind)." Trebuie sa
stim cd nimeni nu este vreodatd vrednic sd primeascd pe Dumnezeu
inauntrul sufletului. Aceasta nu tine de vrednicia noastra, ci de harul
lui Dumnezeu. Impartasania nu este nicidecum o rasplatd pentru viata
sfanta, ci totdeauna un dar al harului lui Dumnezeu, oricat de mult ne-
am fi pregatit. Fie ca sd ne pastram simtamantul nevredniciei, astfel ca
el sa ne poata duce mereu catre Singurul Care ne poate face vrednici.
Simtdmantul nevredniciei este atitudinea cea mai potrivitd cu care sa
ne apropiem de Sfinta Impartisanie, cici ne ajuti si primim
Euharistia ca pe un dar cu totul liber al harului suprem al lui
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Dumnezeu. Un simtdméant exagerat al nevredniciei trebuie sa lase loc
unei smerite recunostinte fatd de harul lui Dumnezeu, care primeste
mai ales pe cei nevrednici spre a-i face vrednici. Oare nu este
Euharistia reinnoirea ospatului dat de Matei? Spre spaima oamenilor
"cumsecade", lisus méananca si bea cu pacatosii !

Sfantul Nicodim Aghioritul a incurajat impartasirea deasd la
Muntele Athos si in Biserica Ortodoxa in general. In 1783 el publicd o
carte, Despre deasa impartagire cu Preacuratele lui Hristos Taine.
Desi unii l-au combatut, o hotarare oficiald a Sinodului din
Constantinopol (August, 1819) a acceptat principiul cd credinciosii
trebuie sa se impartaseasca la fiecare Liturghie. Acesta este acum un
canon oficial al Bisericii. Asadar, "cu frica lui Dumnezeu, cu credinta
si cu dragoste s va apropiati" spre a primi pe Imparatul Imparatilor la
fiecare Liturghie. Fiecare Liturghie este vremea Impartasaniei. in
Biserica primara, cel ce nu primea Impartisania la Liturghie insemna
cd este un madular cazut ce cauta sa fie reprimit in Biserica.

In mod ideal, pregitirea pentru Sfinta Impartasanie nu este ceva ce
se face in graba, in citeva zile sau chiar saptimani. Intreaga viata a
crestinului trebuie sa fie pregétire pentru Euharistie. latd cateva feluri
concrete in care ne putem pregati:

1. Sfantul Pavel vorbeste despre aceasta cand scrie: "Sa se cerceteze
insd omul pe sine si asa sa manance din paine si sd bea din pahar" (I
Cor. 11, 28). Intr-un fel, cercetarea de sine este un lucru ce se face in
mod obisnuit Tn viata crestinului care se roaga zilnic, citeste cuvantul
lui Dumnezeu cu evlavie si ia parte cu credinciosie la Liturghie. El se
judecd necontenit pe sine auzind vorbele pe care i le spune lisus,
curdtdndu-si viata de crengile uscate ce nu aduc roadd. Scopul
cercetdrii de sine nu este acela de a-l face pe om sd se socoteasca
"vrednic", ci sd-1 aduca la constientizarea nevredniciei sale, ajungand
astfel la pocainta.

2. Dimineata, Tnainte de a merge la Liturghie spre a primi
Impartisania, nu méancim si nu bem nimic, dacd sinitatea ne
ingaduie. Asa cum nu ne stricim pofta de mancare inainte de o masa
deosebita, tot asa ne ascutim pofta duhovniceasca pentru Hristos prin
aceastd postire. Randuiala generald a postirii este aceea ca cu cat
primim mai des Sfanta Impartisanie, cu atat putem posti mai putin.
Putem sa ne oprim de la carne in sdptdmana dinainte, mai ales
miercurea si vinerea. Este bine sd ne sfatuim cu preotul in ceea ce
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priveste lungimea postului, caci acesta depinde de cat de des primim
Impartisania. Trebuie si tinem minte ci nu existd neaparat o legatura
intre post si Impartisanie. Nu trebuie niciodati si ingaduim ca
suprainéltarea postului sa se faca zid ce ne desparte de Hristos, Care
doreste sd vina la noi in fiecare Liturghie. Crestinismul este legatura
cu o Persoand. Nu trebuie nicidecum sa ingdduim ca accentul
indreptatirii de sine pus pe asa-numitele "reguli ale postirii" sa
nimiceasca aceastd preainaltd legatura. Parintii Bisericii subliniaza
mereu cd adevdrata postire este oprirea de la pacat si de la rau. Ei ne
mai sugereaza si o postire pozitiva, "postul dragostei”, adica a te lipsi
de hrana pentru a o imparti cu cel infometat.

3. Ceaslovul cuprinde cateva rugiciuni foarte miscatoare de suflet,
scrise de Sfintii Parinti, care sunt randuite a se citi inainte si dupa
Impartasanie. Putem adiuga citirea acestor rugdciuni in viata de
rugaciune zilnica, citind cate una sau doud in fiecare zi, dimineata si
seara. Toate aceste minunate rugiciuni cuprind un strigat de smerenie,
nevrednicie §i pocdinta, cum se vede din exemplul urmator:

Nu sunt vrednic, Stapdane Doamne, sa intri sub acoperamdntul
sufletului meu, ci, de vreme ce Tu, ca un iubitor de oameni, vrei sd
locuiesti intru mine, indraznind ma apropii. Porunceste-mi, §i voi
deschide usile pe care Tu Insuti le-ai zidit, si intrd cu iubirea Ta de
oameni, pe care pururea o ai. Intrda si lumineaza cugetul meu cel
intunecat. Si cred cd aceasta vei face.

4. Trebuie sa ne apropiem intotdeauna de Hristos cerandu-I
milostivire si iertare. Numai credinta curatd §i pocdinta - nu
desavarsirea - ne fac vrednici de deasa impéﬁésanie. Desi nu este
necesar si mergem la spovedanie inainte de fiecare Impartisanie daci
ne Tmpartdsim in mod obisnuit, trebuie totusi sd cerem iertare prin
rugdciune. Rugiciunile de dinainte de Impartisanie ale Bisericii sunt
pline de cereri de iertare. Dacd insa cineva a savarsit pacate grele,
atunci trebuie sa se foloseasca de Taina Spovedaniei.

5. Inainte de Impartasanie trebuie sa cerem iertare celor pe care i-
am mahnit. Trebuie sd ne apropiem de Sfanta Masa "cu frica lui
Dumnezeu (cinstirea datoratd de fiu), cu credintd si cu dragoste".
Suntem tinuti sd impartim cu altii dragostea iertatoare pe care o
primim de la lisus. Dragostea este unul din lucrurile pentru care
trebuie sd ne rugdm inainte de a veni la Sfinta Masa. Nu trebuie sa
aducem cu noi nici vrajmasia, nici tinerea de minte a raului, nici vreo
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neintelegere. Trebuie sa avem pocéinta pentru lipsa de dragoste. Deci
ne pregitim pentru Impiartisanie prin cercetare de sine, post,
rugaciune, pocainta si iertare.

Cel mai minunat lucru ce se poate spune despre om este ca a fost
zidit spre a-L cuprinde pe Dumnezeu. latd minunea minunilor! Fiecare
dintre noi a fost facut sa fie templul lui Dumnezeu, potir aurit,
chivotul prezentei lui Dumnezeu. Dumnezeu cel fara de margini, Care
S-a descoperit pe Sine in lisus ca marele Dumnezeu al dragostei,
asteapta sa se salasluiasca intru noi. El std la usa sufletului nostru si
bate panad ce auzim glasul Lui si bataia Lui, spre a-I deschide si a-L
lasa sd vind sa cineze cu noi la ospatul cel ceresc, si nu-si va géasi
odihna pand ce nu va fi patruns in inima noastra, asezandu-Si acolo
scaunul Siu de domnie. Dacd i ingiduim si intre indeobste prin
Euharistie, El va preface si va schimba vietile noastre in minunata
viatd a lui lisus. "Si nu eu mai traiesc, ci Hristos trdieste in mine"
(Galat. 2, 20).

Taina Nuntii

Pentru crestinul ortodox nunta este o taind. Este binecuvantarea
dragostei noastre de catre Dumnezeu. "Fard Mine nu puteti face
nimic", a spus lisus. Prin sine, fairda Dumnezeu, adevarata dragoste este
cu neputintd. Ea nu poate sd fie ceea ce a fost facutd sd fie. Cu
Dumnezeu, dragostea este desavarsitd, deplina, preschimbata, sfintita,
blagoslovitd, inviata si la urma mantuitd. Nu inseamna insad cununia la
bisericd garanteazi automat o cisnicie fericita. Insi inseamna ca de
acum ni s-a dat prilejul in Hristos pentru Tmplinirea si desdvarsirea
dragostei noastre. Inseamna ca L-am poftit pe Domnul lisus sa intre in
aceasta relatie esentiald, spre a o mantui, spre a da harul si puterea de
a fi rdbdatori cand este atdt de simplu sa fim nerabdatori; sd fim
ubitori cand este atdt de simplu s nu iubim; sa fim iertatori cand e
atat de simplu sa fim neiertatori; sa fim buni cand e atat de simplu sa
ocdram; sa fim intelegétori cand e atat de simplu sé criticim. Pentru
toate avem trebuintd de harul Sau, de prezenta Sa, de dragostea si
puterea Sa.

Adevarata dragoste impune legamantul pe toatd viata cu persoana
iubitd. Dragostea adevaratd nu va spune nicicand. "Te voi iubi o zi,
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sau o lund, sau un an, sau zece ani." Dragostea adevarata este pentru
totdeauna. Unul din scopurile slujbei cununiei este recunoasterea
publica a legamantului pe viata. Perechea st Tnaintea lui Dumnezeu si
a lumii reprezentate de prietenii poftiti la ceremonie spre a fi chezasii
legamantului lor reciproc, nu doar "pana se va ivi un alt chip mai
frumos", ci "pand ce moartea ne va desparti". "Deci ce a Tmpreunat
Dumnezeu, omul sd nu despartd", a spus lisus. La slujba cununiei
ortodoxe se savarsesc doud lucruri care sa infatiseze legdmantul iubirii
pe viata. Celor doi li se cere sa-si Impreuneze mana dreaptd si apoi sa
bea vin din acelasi pahar, simbolizand stransa unire a vietilor lor prin
Taina Sfintei Cununii. André Maurois exprima minunat fagaduinta
dragostei adevarate cand scria: "Ma leg pe viatd; am ales ca de acum
incolo telul meu sa nu mai fie acela de a cauta pe cineva care sa-mi
placa, ci sa plac celei pe care am ales-0."

Noi credem ca toate Tainele au fost intemeiate de lisus Hristos.

Insa nunta e la fel de veche ca neamul omenesc. Ea merge in urmi
péana la zidirea lumii, fiind intemeiata de Insusi Ziditorul, cand a spus:
"Nu este bine sa fie omul singur" (Facere 2, 18). Apoi i-a zidit femeie
si, blagoslovindu-i, a spus: "Cresteti i vd Inmultiti si umpleti
pamantul". lisus a intarit cuvintele Ziditorului din Cartea Facerii cand
a spus: "Nu ati citit ca Cel ce i-a facut de la inceput, i-a facut barbat si
femeie? Si a zis: Pentru aceea va ldsa omul pe tatél sdu si pe mama sa
si se va lipi de femeia sa si vor fi amandoi un trup. Asa incat nu mai
sunt doi, ¢i un trup. Deci ce a impreunat Dumnezeu, omul si nu
desparta" (Matei 19, 4-6, citand din Facere 1, 27 si 2, 24).

Casatoria nu este doar un aranjament social si civil pentru
bunastarea a doud persoane. Ea se savarseste in prezenta lui
Dumnezeu, inaintea Sfantului Sau Altar. Nu este doar cununie, ci
Sfanta Cununie. Este cel mai vechi dintre asezamintele dumnezeiesti.
Fiind Taina, ea nu este o stare intemeiata de om, ci de Dumnezeu. Nu
este randuita prin porunci omenesti, ci prin cele dumnezeiesti.

Dupa ce Dumnezeu a facut prima pereche, citim ca "a binecuvantat
pe ei Dumnezeu zicand: Cresteti si va Tnmultiti si umpleti padmantul"
(Fac. 1, 28). Asa cum Dumnezeu a binecuvantat prima cdsatorie, tot
asa o binecuvanteazd si pe a noastrd astdzi cand stam inaintea
Stantului Sau Altar. latd de ce este nunta o Taind in Biserica
Ortodoxa. Este o cale prin care Hristos vine la noi sid ne
binecuvanteze. Facliile pe care le tinem in timpul slujbei cununiei sunt
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asemeni candelelor celor cinci fecioare intelepte din Noul Legdmant.
Ele tineau aprinse candelele spre a-1 intdmpina pe mirele ce urma sa
vind in miez de noapte. Un alt Mire — Hristos — vine sia ne
binecuvanteze in timpul Tainei Sfintei Cununii. Fécliile aprinse
semnifica ravna duhovniceasca de a-L primi pe EL

Sfantul Pavel numeste nunta taina, mystirion. "Taina aceasta mare
este; iar eu zic in Hristos si in Bisericd" (Efes. 5, 32). Nunta a fost
socotitd taina si in Biserica primara. Tertullian, care scria in veacul al
doilea, ne spune cé o pereche crestind care dorea sd se casatoreasca
cerea aprobarea autoritatilor si apoi duminica mergea la biserica spre a
primi Impartisania in timpul Liturghiei si binecuvantarea episcopului
sau preotului. Astfel aprobarea autoritatilor civile a ajuns si ea o taina.
Dupa binecuvantare, spune Tertullian, numele lor erau "scrise in
ceruri”, nu doar intr-un catastif oficial. Casatoria lor era pecetluita prin
Hristos si devenea o unire vesnicad cu El. Sfantul Ignatie Teoforul
(cca. 100 d.H.) intareste spusele lui Tertullian cand zice: "Trebuie ca
cei ce se Insoard si cele care se maritd sa faca unirea lor cu aprobarea
episcopului, ca sa fie cdsatoria lor dupa Domnul, si nu dupa pofta".”

Cand Scriptura spune "si vor fi amandoi un trup", unitatea nu este
numai trupeascd. Ea presupune o unire totald: un duh, o inimd, o
minte. O asemenea unire totala este facutd cu putintd de Dumnezeu
prin Euharistie. El vine sa se sdldsluiasca in amandoi, in sot si 1n sotie,
facandu-i cu adevirat "un trup". Tocmai de aceea la inceput casatoriile
erau binecuvantate in timpul Dumnezeiestii Liturghii, unde mirele si
mireasa primeau Impartisania si deveneau cu adevirat una in Hristos.
O astfel de unire poate veni numai de la Dumnezeu.

Controlul nasterilor

Ingaduie invatitura ortodoxa controlul nasterilor? Doi eminenti
teologi ortodocsi ne impartagesc parerile lor asupra acestui subiect.
Binecunoscutul teolog ortodox John Meyendorff scrie: "O
condamnare directd a controlului nasterilor... nu a fost semnata

50 "Scrisoarea lui Ignatie citre Policarp”", V. 2. In Scrierile Parintilor Apostolici, Ed.
IBMBOR, Bucuresti, 1995, p. 227. (N. tr.)



187 XII. CE CREDEM NOI DESPRE SFINTELE TAINE

niciodata de Biserica Ortodoxa in intregul ei, chiar dacad poate uneori
autoritatile bisericesti locale au dat declaratii asupra acestui subiect
identice cu cele ale Papei. In orice caz, nu este obiceiul Bisericii si
dea calauzire morald proclamand formule standard cu pretentia de
valabilitate universala in probleme care de fapt cer un act personal de
constiinta ...

Problema controlului nasterilor ... poate fi rezolvata numai de catre
fiecare pereche crestina in parte. Ei pot lua hotararea buna numai daca
isi acceptd angajamentul crestin cu cea mai mare seriozitate ... , daca
isi dau seama ca copiii sunt o mare bucurie si un dar al lui Dumnezeu,
daca dragostea lor nu este egoistd, daca isi aduc aminte ca dragostea
redusa la plicerea trupeasca nu este adevirata dragoste ... In orice caz,
sfatul unui bun parinte duhovnicesc poate fi de mare ajutor pentru a
face cu bine primul pas in viata de casatorie."”!

Pr. St. Harakas, profesor de morald ortodoxa la seminarul Sfanta
Cruce, scrie: "Scopurile casatoriei In Biserica Ortodoxa sunt
numeroase. In capul listei se afld nasterea de prunci. Perechea e
inteleasd ca Impreuna-lucratoare cu Dumnezeu nu numai la
perpetuarea vietii umane prin zamislirea, nasterea si ingrijirea
trupeasca a copiilor, ci si In sensul mai adanc al hranirii duhovnicesti a
noilor madulare ale Tmparatiei lui Dumnezeu. latd de ce metodele de
control a nasterii, care pot sa ne lipseasca de acest tel al casniciei In
mod deliberat, nu sunt incuviintate de Biserica Ortodoxa. Dar mai sunt
si alte teluri ale casatoriei In afard de acesta. Ortodocsii pun accent
deosebit pe sprijinul reciproc, intrajutorare si implinirea fiecaruia ...
De aceea multi teologi ortodocsi cred cd metodele de control al
nasterii pot fi folosite de perechile crestine ortodoxe atunci cand
celelalte scopuri ale casitoriei sunt si ele respectate."

Necesitatea binecuvantarii Bisericii

Crestinul ortodox trebuie sa ceard blagoslovenia si harul Iui Hristos
pentru césatoria lui prin Bisericd. De pilda, in Indrumari pentru

51 Marriage: An Orthodox Perspective, St. Vladimir's Seminary Press.
52 Guidelines for Marriage in the Orthodox Church, Light and Life Pub.
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Sfanta Cununie a Soborului Episcopilor Bisericii Ortodoxe a Americii
se spune: "Crestinul ortodox ce isi lipseste casnicia de unirea prin har
cu Hristos in Bisericd, neindoielnic se scoate pe sine din partasia
Bisericii." Pr. St. Harakas scrie: "Crestinii ortodocsi ce nu s-au
cununat in Biserica, casatorindu-se civil sau de catre clericul unei alte
biserici sau credinte, trebuie sd-si sfinteasca unirea in Hristos prin
Taina Sfintei Cununii in Biserica Ortodoxa. Altfel, ei nu sunt bine
asezati in Biserica lor si pot si se opreasca de la Sfanta impartasanie si
de la alte Taine ale Bisericii."** Crestinul ortodox evlavios nu-1 scoate
pe Hristos dintr-un domeniu atat de esential si important al vietii cum
este casatoria. Caci, cum spune Psalmistul, “De nu va zidi Domnul
casa, in desert s-au ostenit cei ce zidesc".

Divortul

Pérerea Bisericii Ortodoxe despre divort este exprimata succint de
P.S. Kallistos Ware:

"Biserica Ortodoxa ingdduie divortul si recasatorirea, sprijinindu-se
pe textul de la Matei 19, 9, unde Domnul spune cé «oricine va lasa pe
femeia sa, In afara de pricina de desfranare, si se va insura cu alta,
savarseste un adulter». Intrucat Insusi Hristos a ingaduit o exceptie de
la regula Sa de obste privind neputinta desfacerii casatoriei, Biserica
Ortodoxa este si ea de acord sa Ingaduie o exceptie. Fara indoiala, in
principiu Ortodoxia priveste legatura casatoriei ca fiind pe viata si de
nedesfacut, si osandeste ruperea casatoriei ca pe un pacat §i un rau.
Osandind pacatul, Biserica voieste totusi sa ajute pe pacatosi si sa le
ingaduie o a doua incercare. Deci cand casatoria a incetat cu totul a
mai fi o realitate, Biserica Ortodoxa nu stiruie asupra pastrarii unei
fictiuni legale. Divortul e vdzut ca o ingaduintd exceptionala, dar
necesard, fatd de pdcatul omenesc; el este un act de oikonomia
(iconomie sau pogordmant) si filantropia (bunatate iubitoare) ...
Teoretic, Canoanele ingaduie despartirea doar in cazuri de adulter, dar
in practicd se da si pentru alte pricini ... Un lucru trebuie inteles
limpede: din punctul de vedere al teologiei ortodoxe divortul acordat

53 Guidelines for Marriage in the Orthodox Church, op. cit.
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de Stat la tribunal nu este indestuldtor. A doua nuntd in Biserica este
cu putinta doar daca autoritatile bisericesti au acordat si ele divortul.">*

Ni s-a pastrat o pafta din aur de la o cingatoare de nunta bizantina
din veacul al saselea. Pe aceastd pafta Hristos este infatisat Intre mire
si mireasd, care se privesc dragastos unul pe altul. El uneste dreapta
unuia cu a celuilalt Intru casatorie, iar deasupra capetelor lor se afla
doua cruciulite cu inscriptia "De la Dumnezeu buna-intelegere, har (si
sandtate)." Aceastd minunatd pafta aratd intelesul casdtoriei potrivit
teologiei ortodoxe. Este o casdtorie pecetluitd intru Domnul cu o
dragoste ce vine de fapt din strdlucirea Dumnezeiasca. Sfantul Pavel,
sorbind adanc din fantanile lui Hristos, o descrie astfel: "Dragostea
indelung rabda ... Toate le suferd, toate le crede, toate le nadajduieste,
toate le rabda. Dragostea niciodatd nu cade." Ea tine "pana ce moartea
ne va desparti". Si se continud pururea !

Taina Sfantului Maslu

lisus a dat apostolilor Séi aceeasi putere de a tdimadui bolile pe care
El Insusi o avea. Citim la Luca 9, 1-2: "Le-a dat putere si stipanire
peste toti demonii §i sa vindece bolile. Si i-a trimis sa propovaduiasca
imparatia lui Dumnezeu si sa vindece pe cei bolnavi." lar la Marcu 6,
13, citim cd apostolii "ungeau cu untdelemn pe multi bolnavi si-i
tamaduiau".

Inci de la inceput apostolii isi foloseau puterea asupra bolii data lor
de lisus. Ei ungeau pe bolnavi cu untdelem spre tamaduirea trupului si
iertarea pacatelor. Citim la lacov 5, 14-15:

"Este bolnav cineva intre voi? Sa cheme preotii Bisericii §i sa se
roage pentru el, ungdandu-l cu untdelemn in numele Domnului. Si
rugdciunea credintei va mantui pe cel bolnav si Domnul il va ridica,
si de va fi facut pdcate, se vor ierta lui."

Sfantul Maslu este una din Tainele Bisericii prin care puterea
tamaduitoare a lui Hristos e mijlocitd si pentru noi cei de azi. Materia
Maslului este untdelemnul. Folosit dintotdeauna pentru timaduire in
lumea antica, untdelemnul e binecuvantat de Duhul Sfant sa ne aduca

54 The Orthodox Church. op. cit.
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harul vindecator al lui Dumnezeu. Ajungand sid ne ungem cu acest
untdelemn sfintit, aducem cu noi "rugdciunea credintei" noastre, adica
credinta vie §i personald ca atunci cand ne ungem cu acest untdelemn,
ne atinge méana lui Hristos cu puterea Lui timaduitoare. Dumnezeu ne
vorbeste prin cele paisprezece citiri din Scripturd ce sunt cuprinse in
Taina (sapte din Apostol si sapte din Evanghelie). El ne vorbeste spre
a ne spori increderea in puterea Lui tamaduitoare. Faptul ca se
recomanda (dar nu obligatoriu) ca slujba sa se faca in prezenta a sapte
preoti aratd credinta noastrd cad este prezentd Intreaga Biserica,
rugandu-se pentru bolnav impreuna cu rudele si prietenii.

Prin Taina Sfantului Maslu fiecare bisericd se face altar de
tdmaduiri patruns de rugaciunile clericilor si mirenilor si incununat de
prezenta Duhului Sfant. Aici ne intarim intru credinta si suntem ajutati
sa sporim in har si intelegere. Aici gasim puterea §i prezenta
Tamaduitorului Hristos.

In Saptimana Mare, cand ne aducem aminte cit a suferit Dumnezeu
pe cruce ca sa ne mantuiasca sufletele, ni se aduce aminte ca
Dumnezeu se ingrijeste si de trupurile noastre. Tocmai de aceea in
fiecare an, in seara Miercurii Mari, Biserica Ortodoxa Greacad face
slujba acestei Taine a tdmaduirii. Ea ne cheama sa venim cu credinta
spre a fi atingi de dragostea lui Dumnezeu prin Taina vindecarii.

"Rugdaciunea credintei va mantui pe cel bolnav", scrie Sfantul lacov.
Mantuirea dumnezeiasca a bolnavului poate cuprinde vindecarea, dar
nu in toate cazurile. Dumnezeu nu fagaduieste intotdeauna vindecare
dar, dacd credinta e pusd la 1incercare, Dumnezeu fagaduieste
intotdeauna méantuire. Boala e adeseori folositd de Dumnezeu spre a
naste credinta si a o intari. Boala poate duce la panica si deznadejde,
dar poate duce si la credintd. Si daca prin boald cineva este adus la
credinta, atunci credinta duce la méantuirea omului.

Vorbind de acest aspect al Maslului, Pr. John Meyendorff scrie:

"Vindecarea se solicitd numai In contextul cdintei si al mantuirii
sufletesti, iar nu ca un scop in sine. Oricare ar fi evolutia bolii,
ungerea simbolizeazd iertarea dumnezeiasca si eliberarea din cercul
vicios al pacatului, al suferintei si al mortii, in care omenitatea cazuta
este tinutd captiva. Milostivd fatd de suferinta omeneascd, intrunita
laolalta ca sa se roage pentru madularul ei suferind, Biserica, prin
preotii ei, cere usurare, iertare si libertate vesnica. Acesta este sensul
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Maslului.">

Taina Maslului este pentru trup. Multi pagéani priveau trupul ca
fiind ceva rdu, socotindu-1 temnita unde sufletul e tinut prizonier.
Intreaga lor filozofie a mantuirii se invartea in jurul ajutorarii
sufletului sa se elibereze din lanturile trupesti prin posturi excesive §i
chinuiri.

Crestinismul insa nu priveste trupul ca pe o temnitd, ci ca pe
templul lui Dumnezeu. "Au nu stiti ca trupul vostru este templu al
Duhului Sfant ?" scrie Sfantul Pavel.

Trupul nu e destinat pamantului: "ca pamant esti si in pamant te
Intoarce"; el este destinat cerului. Cand il vedem pe Hristos iniltandu-
Se la ceruri cu trupul Sau vazut, vedem omenirea, pe noi Insine,
inaltandu-ne impreund cu El. Trupul ce moare este ingropat in
mormant, dar numai vremelnic. Intr-o zi Dumnezeu va invia trupul si-1
va uni din nou cu sufletul, astfel ca trupul si sufletul sa-si petreaca
vesnicia impreuna.

Taina Maslului este deci expresia dragostei lui Dumnezeu pentru
trupul pe care I-a zidit si I-a sortit vesniciei. Maslul trebuie sa ne aduca
aminte ca, fiind madulare ale Bisericii Iui Hristos, suntem madularele
unei obsti tdmdduitoare. Suntem tdmaduiti spre a aduce altora
tamdduire. Suntem iertati spre a aduce altora iertare. Suntem iubiti
spre a aduce altora iubire. Suntem binecuvantati spre a aduce altora
binecuvantare. Suntem meniti a fi figasurile timaduirii dumnezeiesti
in lume.

La fel ca bunul samaritean, nu trebuie niciodata sa sovaim a ne opri
pe drumul vietii spre a picura untdelemnul tdmaduitor al dragostei si
iertdrii dumnezeiesti asupra aproapelui nostru ce zace neluat in seama
si parasit la marginea drumului. Dacé Biserica este Trupul lui Hristos,
atunci acest fel de timaduire trebuie sa aiba loc tot timpul. Oricine
ajunge in atingere cu Biserica, chiar superficial, trebuie sa descopere
ca s-a atins de izvorul tdmaduirii. Caci tamaduirea ce ni se da prin
Maslu si rugéciune ni se da intru folosul tuturor celor ce sunt
apropiatii nostri din intreaga lume.

55 Teologia Bizanting, op. cit., p. 266.
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Taina Preotiei sau hirotonia

Asa cum in vremea lui lisus erau apostolii, la fel avem astazi pe
urmasii lor. Folosim mai multe nume pentru ei. In loc de apostoli i
numim diaconi, preoti si episcopi. Dar ei continud lucrarea apostolilor.

Sa ne amintim cum si-a ales Hristos apostolii spre a-I fi impreuna-
lucratori:

Si in zilele acestea, lisus a iesit la munte ca sa Se roage si a
petrecut noaptea in rugdciune catre Dumnezeu. Si cand s-a facut ziud
a chemat la Sine pe ucenicii Sai §i a ales din ei doisprezece, pe care i-
a numit Apostoli. (Luca 6, 12-13)

Hristos a hirotonit pe apostoli sd fie impreuna-lucratori atunci cand
a suflat asupra lor Duh Sfant:

Si lisus le-a zis iarasi: Pace voud! Precum M-a trimis pe Mine
Tatal, va trimit si Eu pe voi. Si zicand acestea, a suflat asupra lor §i
le-a zis: Luati Duh Sfdnt; carora veti ierta pacatele, le vor fi iertate si
carora le veti tine, vor fi tinute. (Ioan 20, 21-23)

Vedem din versetele de mai sus cd Taina Preotiei a fost intemeiata
de Insusi Hristos dupa invierea Sa.

In Cartea Faptelor Apostolilor observam ca primii sapte diaconi au
fost hirotoniti de catre cei doisprezece apostoli. Cei sapte candidati au
fost pusi "Inaintea apostolilor, si rugandu-se, si-au pus madinile peste
dansii" (Fapte 6, 6). Cand se hirotonesc preoti, citim: “Atunci postind
si rugandu-se, si-au pus (Varnava si Saul) mainile peste ei si i-au lasat
sd plece" (Fapte 13, 3). Vorbind despre hirotonia sa in dregatoria de
episcop, Apostolul Pavel spune lui Timotei: amintesc sd aprinzi $i mai
mult, din nou, harul lui Dumnezeu, care este in tine prin punerea
mainilor mele; ca Dumnezeu nu ne-a dat duhul temerii, ci al puterii si
al dragostei si al intelepciunii" (II Tim. 1,6-7).

Hristos a ales oameni deosebiti spre a duce mai departe lucrarea
Bisericii prin veacuri: sd propovaduiasca Cuvantul, sd savarseasca
Sfintele Taine §i sd ocarmuiascd Biserica. $i cum slujirea trebuia sa
déinuiasca de-a pururi, era nevoie ca ea sa poata fi trecutd de la un om
la altul. Acest lucru a fost iconomisit de Hristos prin Taina Preotiei, in
care, prin punerea mainilor §i prin rugiciune, harul aparte al lui
Dumnezeu se revarsa asupra celor alesi spre a sluji drept apostoli ai lui
Hristos. Ne aducem aminte cum, chiar inainte de Cincizecime, Iuda a
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fost inlocuit cu Matia, pastrandu-se astfel numarul de doisprezece
apostoli (Fapte 1, 23-26). Faptul cd apostolii au continuat sa
hirotoneasca pe altii care sa le continue lucrarea este dovedit din plin
de Parintii Bisericii, 1n scrierile unor sfinti precum Sfantul Ioan Gura
de Aur, Sfantul Vasile, Sfantul Grigorie de Nissa, Sfantul Ambrozie
s.a.

Hirotonia poate fi definitd ca Taina in care, prin punerea mainilor
unui episcop, cu rugiaciune, harul Duhului Sfint vine asupra
candidatului la hirotonie, sfintindu-l1 §i facandu-l vrednic slujitor
(leitourgos) al Bisericii, ridicandu-1 la una din cele trei trepte ale
slujirii (episcop, preot sau diacon) si imputernicindu-1 sa fie pastor si
slujitor al lui Hristos, sd invete Cuvantul Sau, sa savirseasca Tainele,
sd calauzeasca poporul lui Dumnezeu cétre mintuire si sa ocarmuiasca
Biserica Lui. Intrucat episcopatul este colegial, hirotonia episcopului
se savarseste de un sobor de trei sau cel putin doi episcopi.

Femeile nu se pot hirotoni in cinul preotesc in Biserica Ortodoxa
respectandu-se Sfanta Traditie si pilda datd de Hristos si de apostolii
Sai. Aceasta practica este in acord cu credinta ortodoxa traditionala ca
barbatul si femeia au fost lasati de Dumnezeu sa slujeascd Lui in
chipuri diferite.

Hristos a hirotonit pe primii apostoli. La randul lor, ei au hirotonit
pe altii spre a le urma ca episcopi, preoti si diaconi. Fiecare generatie
de episcopi a fost urmatd de o alta, pana in ziua de azi. Succesiunea
poate fi urmarita direct pana la Apostoli si la Hristos. Continuitatea
predaniei este numitd succesiune apostolica. Ea este deosebit de
insemnata, fiindca pastreazd o legatura istorica directd si neintrerupta
cu Biserica originard intemeiatd de Hristos si de Apostoli. Ea este
chezasa legaturii neintrerupte a Bisericii cu primii Apostoli, atit ca
obdrsie cat si ca invataturd. Ea dovedeste istoric c¢a Biserica este cu
adevarat acea una, sfantd, soborniceasca si apostoleasca Biserica
intemeiata de Hristos.

Laicii in teologia ortodoxa

Spre a putea intelege rolul laicilor in Biserica Ortodoxa, sa trecem
in revista cateva teme principale.



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 194

1. Nu existd o singura preotie. Exista "preotia mparateasca" a
tuturor celor botezati, care e preotia de obste a tuturor credinciosilor
botezati si unsi cu Sfantul Mir. Apoi mai existd preotia aparte a
clericilor hirotoniti. Este pacat ca cuvantul /aic a ajuns sd Insemne
nespecialist Intr-un anumit domeniu. Aceasta inseamna ca lucrurile
mai importante dintr-un anumit domeniu nu sunt facute de laici, ci de
specialisti. Este o indepartare ca de la cer la pamant fatd de intelesul
cuvantului laic in Biserica primara. Provenind din cuvantul grecesc
laos, care nseamnad "popor", el se referd la poporul lui Dumnezeu,
Israil, ales si sfintit de Insusi Dumnezeu ca popor al Siu, spre a-I sluji
Lui in chip deosebit. Mai tarziu, in Noul Legdmant, Biserica devine
noul Israil, noul popor al lui Dumnezeu — chemat iardsi de Dumnezeu
spre a-I sluji Lui in chip deosebit.

In practica Bisericii Ortodoxe fiecare crestin este hirotonit intru laic
sau mirean prin Botez si Mirungere. Pe cand Botezul reface in noi
chipul lui Dumnezeu intunecat de pacat, Mirungerea ne da puterea de
a fi crestini, participanti responsabili la lucrarea Bisericii. Ea ne
hirotoneste ca sa slujim si sd lucram pentru Domnul, ca popor al Sau
in lumea de azi.

Deci cuvantul /aic sau laikos are un inteles cu totul pozitiv. Moise
spunea poporului legdmantului: "Ca esti poporul sfant al Domnului
Dumnezeului tdu si te-a ales Domnul Dumnezeul tdu ca sa-1 fii
poporul Lui ales din toate popoarele de pe pamant" (Deut. 7, 6).
Sfantul Pavel numeste pe toti crestinii botezati "impreuna cetateni cu
sfintii, §i casnici ai lui Dumnezeu" (Efes. 2, 19). Adresandu-se
primilor crestini, Sfantul Petru spunea: "lar voi sunteti semintie
aleasd, preotie impardteascd, neam sfant, popor agonisit de
Dumnezeu, ca sa vestiti bunatatile in lume Celui ce v-a chemat din
intuneric la minunata Sa lumind; voi care odinioard nu erati popor, iar
acum sunteti poporul lui Dumnezeu; voi care odinioard n-aveati parte
de mild, iar acum sunteti miluiti" (I Petru 2, 9-10). Laicii au o inalta
chemare 1n Biserica Ortodoxa. Chiar daca apartin bisericii Sfantului
Nicolae sau bisericii Sfantului Gheorghe, Sfantul Petru le spune ca
sunt rod ales, preotie impdrateascd, neam sfant, norod spre cagstigare.
Aceasta ¢ identitatea laicului ortodox, acesta este el. Dupa ce i-a
definit identitatea, Sfantul Petru da descrierea lucrarii laicului: "sa
vestiti bundtatile celui ce v-a chemat pe voi din intuneric la minunata
Sa lumina".
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Locul laicului in Biserica Ortodoxa este evidentiat in Liturghie.
Chiar cuvantul leitourgia Insemna o lucrare comuna, de obste, In care
toti cei prezenti sunt participanti activi. Preotul cheama poporul sa se
roage: "Domnului sd ne rugdm", "Sa plinim rugiciunea noastrd
Domnului". Deci nu numai preotul sau numai poporul savarseste
Liturghia, ci intreaga Biserica, Trupul unic al lui Hristos.

Parintele Schmemann gaseste o minunatd ilustrare a Impreuna-
slujirii Liturghiei de catre preot si mireni in cuvantul Amin: "Este un
cuvant crucial. Nici o rugaciune, jertfa sau binecuvantare nu se da
vreodatd 1n biserica fard a fi incuviintatd prin Amin, care Inseamna,
aprobare, acord, participare. Cand spun Amin unui lucru inseamna ca
il fac sa fie al meu, cd imi dau consimtamantul pentru el... lar Amin
este intr-adevar cuvantul mirenilor din Biserica, infatisand functia
laicilor ca popor al lui Dumnezeu, care primeste de buna voie si cu
bucurie darul dumnezeiesc, dindu-si consimtamantul. Cu adevarat, nu
existd slujba sau Liturghie fara Amin-ul celor ce au fost randuiti sa
slujeasca lui Dumnezeu ca obste, ca Biserica."™

Inainte de a incheia acest subcapitol despre teologia laicatului in
Biserica Ortodoxa, trebuie sa pomenim pe scurt cateva din celelalte
cai prin care mirenii sunt partasi preotiei. Cand preotul binecuvanteaza
adunarea credinciosilor spunand "Pace tuturor", enoriasii participa
intorcand binecuvantarea cu cuvintele: "S$i duhului tau". Mireanului ii
este ingaduit si boteze si si ducd Impartisania bolnavilor in cazuri de
urgentd. In Rusia Sovietici, cand preotii nu puteau duce Sfintele Taine
muribunzilor fara aprobarea autoritatilor, laicii strecurau Impartisania
in spitale in sandviciuri. Cand episcopii Bisericii hotarasc asupra unei
doctrine intr-un Sinod Ecumenic, hotararea lor este ratificata si
aprobati de constiinta Bisericii, adici de mireni. In cartea sa,
Anatomia unei Biserici, Mario Rinvolucri scrie: "In Ortodoxie
oamenii din popor sunt socotiti a fi defensores fidei (aparatorii
credintei). Dacd ei nu sunt pregatiti pentru reunificare printr-un proces
treptat de ( ... ) lamurire, reunificarea va rdmane pe hartie, cel putin in
ce priveste tinuturile grecesti.””’ Aceasta aratd cit de mult sunt
chemati mirenii ortodocsi si fie partasi preotiei. In rezumat, putem

56 Clergy and Laity in the Orthodox Church, St. Vladimir's Seminary, p. 10.
57 Anatomy of a Church, p. 34.
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spune ca preotul este antrenorul iar mirenii sunt membrii echipei. Spre
a savarsi lucrarea lui Hristos ei trebuie sa colaboreze indeaproape.

Clericul e numit "Parinte" in Biserica Ortodoxa, fiindca clericii sunt
cei prin care ne nagtem in Hristos prin botez. Adresarea catre un
episcop se face cu ,,(Inalt) Preasfintite Parinte". Episcopii
supravegheaza viata sacramentald si educatia crestinilor dintr-o arie
geograficd cunoscuta sub numele de episcopie. Treburile
administrative ale parohiilor locale sunt conduse de un consiliu
parohial ales de enoriagi. Titlul de "Parinte" aratd atitudinea
credinciosului fatd de rolul preotului: el este Indrumator duhovnicesc,
care trebuie sa slujeasca, sa cidlduzeascd, sa ocarmuiasca, sa sfatuiasca
si sa sfinteascd pe crestin In trecerea sa prin aceastd viatd catre
vesnicie.

Rezumat

1. Fiecare Taind ne pune in legaturda cu Hristos, aducandu-ne
puterea Crucii si Invierii.

2. Teologic vorbind, Taina este o randuialda dumnezeiasca
intemeiatd de Hristos sau de catre Apostolii Sai, care prin
semne vazute transmite harul ascuns al lui Dumnezeu.

3. Daca Taina are loc ori de cate ori harul lui Dumnezeu este
mijlocit omului de catre o anume materie, atunci numarul
Tainelor este nelimitat; intregul univers devine o taind prin
care vedem prezenta Dumnezeului nevazut.

4. Prin Sfintele Taine, Dumnezeu ne face partasi vietii Sale, ne
mantuieste de pacat si de moarte, revarsa asupra noastra slava
nemuririi si face ca Imparitia lui Dumnezeu si ne fie
accesibila aici si acum.

5. Participarea la Taine nu trebuie sa fie mecanica. Trebuie sa ne
apropiem de Hristos in Taine cu o calda atitudine launtricd de
credintd, dragoste, ascultare si adancd pocdinta pentru
pacatele noastre.

6. Prin botez, Hristos ne trece prin Marea Rosie a pacatului si
mortii catre slavita libertate a copiilor lui Dumnezeu; El ne
numeste fii si fiice, ne face mostenitorii vesnicei Sale
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imparatii, ne face membrii familiei Sale imparatesti si "partasi
ai firii dumnezeiesti". Botezul este Pastele nostru personal,
prin care murim cu Hristos pacatului si inviem cu El la o noua
viata.

Mirungerea care se savarseste la botez este Cincizecimea
noastrd personala. Fiind curdtiti prin botez, primim
numeroasele daruri ale Duhului Sfant.

Taina Pocdintei sau Spovedania este un "nou Botez", intrucat
implicd iertarea tuturor pacatelor savarsite dupa botez. Este
Taina in care Hristos vine sd slobozeasca si s vindece, mai
curand decat sa judece.

Taina Euharistiei sau Sfanta Impirtisanie este Taina prin care
Hristos se uneste cu noi 1n ziua de azi. El vine sa prefaca si sa
schimbe vietile noastre in minunata Sa viata: "$i nu eu mai
trdiesc, ci Hristos traieste in mine" (Galat. 2, 20).

Prin Taina Nuntii Hristos binecuvanteaza nunta copiilor Sai si
ii uneste prin dragostea si harul Sau aparte.

Prin Taina Sfantului Maslu Hristos isi continud slujirea
tamaduitoare, prin rugaciunea preotilor §i ungerea cu
untdelemn.

Hristos continud sa aleagd apostoli pentru Biserica Sa de azi,
spre a-i Imputernici pentru aceasta slujire prin Taina Preotiei
(sau Hirotonia).
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Xill. CE CREDEM NOI DESPRE SFANTA
SCRIPTURA

Multi oameni de azi nu neagd existenta lui Dumnezeu, dar traiesc
simtindu-I prea putin prezenta. Dumnezeu e absent din experienta lor,
din viata lor.

Simtadmantul absentei lui Dumnezeu nu este nou. Cu mii de ani in
urmd, proorocul Amos vorbea de ascunderea lui Dumnezeu. El
avertiza:

lata vin zile, zice Domnul, si voi trimite foamete pe pamdnt, nu
foamete de pdine, nici sete de apd, ci foamete de a auzi cuvantul
Domnului. Si se vor clati apele de la mare pdnad la mare, si de la
miazanoapte pand la rasarit vor alerga imprejur, cercand cuvdantul
Domnului, §i nu-l vor afla.

Faimoasa indarjire a lui lov era de fapt o cautare a lui Dumnezeu,
Care parea a nu voi sd i Se arate. ,,0, daca as sti unde sa-L gasesc!
Daca ag putea sa ajung la palatul Lui !", striga el.

Se ascunde oare Dumnezeu?

Se ascunde oare Dumnezeu? Sfantul loan Gurd de Aur a raspuns
candva la aceasta intrebare. Cum poate sd Se ascundda Cel ce este
Lumina Lumii? Totusi, spune el, desi soarele straluceste, fiind prezent
pretutindeni, este cel mai usor lucru din lume ca omul sa opreasca
razele soarelui si sd faca intuneric. N-are decat sa inchida pleoapele si
se afla cu totul In Intuneric.

Dumnezeu nu este absent. Mai degrabd omul nu-L doreste pe
Dumnezeu in preajma Sa. Omul este cel ce se lipseste de Dumnezeu,
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si aceasta din mai multe pricini. Una este nepdsarea. Oamenii nu au
vreme pentru Dumnezeu. Sunt prea ocupati cu altele. Dumnezeu este
absent din pricind ci oamenii nu prea il doresc prezent. Sfinta
Scriptura staruie mereu $i mereu ca numai cei ce-L cautd pe
Dumnezeu il afli pe Dumnezeu. El nu vine acolo unde nu este dorit,
nu sileste pe nimeni. Sta la usa si bate, asteptand sa-I deschidem.

Un alt motiv pentru care omul nu-L doreste pe Dumnezeu in
preajma este pacatul. Pacatul e stdnjenitor in prezenta lui Dumnezeu.
Tocmai de aceea Adam s-a ascuns de la fata lui Dumnezeu dupa ce a
pacatuit. Sfantul loan exprima foarte bine acest lucru scriind: "Ca
oricine face rele uraste Lumina, si nu vine la Lumina pentru ca faptele
lui sa nu se vadeasca" (Ioan 3, 20).

Dar absenta lui Dumnezeu nu inseamna cd Dumnezeu nu este lipsit
de interes. El poate fi absent fiindca omul nu il doreste in preajma sa.
El asteapta pururea sa fie gasit.

Daca Dumnezeu e absent pentru multi dintre oamenii de azi,
aceasta se datoreaza nepasarii, pacatului, indiferentei noastre morale.
Insa Dumnezeu inca asteapti — in ticere, in umbrd — asteptand si fie
gasit. Nu numai ca asteapta, ci ne si cautd pe noi in nenumarate feluri,
ca pastorul ce cautd oaia pierduta. Ca un Cerber ceresc, El nu renunta
niciodata la cautarea omului.

Pe peretele unei pivnite din Koln, in Germania, in vremurile de
violenta si disperare ale celui de-al Doilea Radzboi Mondial, se afla
urmatoarea marturisire de credinta:

Cred in soare, chiar cand nu straluceste;
Cred in dragoste, chiar si cand nu o simt;
Cred in Dumnezeu, chiar cand El ramdne tacut.

Dar Dumnezeu nu rdméne ticut decat dacd noi dorim sa fie. Cand
ni se pare cd Dumnezeu tace, Inseamna cd a vorbit deja, si nu mai e
nimic de adiugat. in vremurile de demult El a vorbit prin prooroci. In
zilele mai de pe urma, a vorbit El Insusi prin persoana Fiului Sau Iisus
Hristos. El continua sa ne vorbeasca fiecaruia si astazi.

Cum?
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O, de-as putea sa-L aud

Sunt unii oameni care spun. "De-as avea prilejul sa-L aud vorbind
pe Dumnezeu in persoand, as alerga descult pana la capatul
pamantului ca si-L ascult." Insi Dumnezeu e prezent aici si acum si
ne vorbeste fiecaruia personal. Nu trebuie sd mergem pana la capatul
pamantului ca sa-L auzim. El ne vorbeste tot timpul, in si prin
Cuvantul Séu, Sfanta Scripturd. Ce oare este Biblia, dacad nu Cuvantul
lui Dumnezeu vorbindu-ne in fiecare duminicd la Liturghie si in
fiecare zi acasd. Este Cuvantul lui Dumnezeu, tot asa de sigur ca si
cum Dumnezeu Insusi ne-ar vorbi in persoani.

Sfantul Ioan Gura de Aur scrie: "Asa cum atunci caind Dumnezeu S-
a facut om 1n Betleem, Cuvantul cel vesnic S-a facut trup, tot asa in
Biblie slava lui Dumnezeu se imbracd in vesmantul trupesc al
cugetului omenesc si al graiului omenesc." Dumnezeu vorbese!

Ori de cate ori iau Sfanta Scripturd sa o citesc, trebuie sa-mi spun:
"Acum imi vorbeste Dumnezeu". Nu ne vorbeste in tunet si in fulger,
asa cum i-a vorbit lui Moise pe Muntele Sinai. El ne vorbeste asa cum
lisus a vorbit ucenicilor Sai in Predica de pe Munte. A sezut cu ei pe
varful unui deal minunat si le-a grait personal cuvintele vietii.

Dumnezeu vorbeste! Oare ascultim? Oare citim? Orice ziar din tard
are zilnic cate un horoscop. Prin horoscop, milioanele de oameni isi
cautd 1n astrologie célduzirea zilnica. Studiazd cu nesat pozitia
astrelor, cautand sa afle in ele raspunsul la problemele lor. Tot asa,
cuvantul lui Dumnezeu este prezent in fiecare casd, in fiecare camera
de hotel. Totusi, daca el ramane o carte inchisa, nu e de mirare ca
pentru multi dintre oamenii de azi Dumnezeu este atat de absent, incat
ei 1si cautd indrumarea in astre.

Dumnezeu nu trebuie sa fie absent. De fapt, nici nu doreste sa fie
absent — nu El, Care a luat numele de Emanuil, Dumnezeu-cu-noi.
Va mai aduceti aminte ce anume i-a ajutat pe prizonierii americani sa
supravietuiascd in anii cumpliti din inchisorile nord-vietnameze?
Biblia. Shimbau intre ei versete din Scripturd, soptindu-si-le unul
altuia n taind, scriindu-le pe hartie igienicd sau transmitandu-le prin
alfabetul Morse. Biblia i-a umplut de siguranta prezentei lui
Dumnezeu, si astfel au fost in stare sa supravietuiasca unei intemnitari
care altfel i-ar fi distrus psihic, fizic si duhovniceste. Sub brutalele
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torturi psihice, au descoperit ¢ singurul mod in care puteau sa previna
prabusirea nervoasd era hranirea mintilor lor cu fagaduintele lui
Dumnezeu pe care le pastrau ascunse in cuget si In inima.

In Evanghelia de la Ioan (15, 22) lisus spunea: "De n-as fi venit si
nu le-as fi vorbit, pacat nu ar avea, dar nu au cuvant de dezvinovatire
pentru pacatul lor." Dumnezeu a venit in Hristos. El ne-a vorbit. Ne-a
dat cuvantul Sau. Si ne face raspunzatori pentru acel cuvant, chiar
daca nu l-am citit, fiindca El ni 1-a pus in ména.

O scrisoare de dragoste

Sfdnta Scriptura este o scrisoare de dragoste personald de la
Dumnezeu. Un mare savant crestin a spus odata: "Pur si simplu nu pot
sd citesc povestea din Evanghelie fard sa-mi dau seama ca mi se face o
declaratic de dragoste ... si mi se oferd cea mai mare rasplatd a
vietii".*®

Un baietel dornic sd comunice cu oricine din afara zidurilor
orfelinatului unde tréia, a scris urmatoarele cuvinte pe o bucatd de
hartie: "Catre oricine géseste aceasta: Te iubesc." Vantul a dus hartia
dincolo de ziduri, in lume. Tot asa si Sfanta Scriptura este scrisoarea
de dragoste a lui Dumnezeu catre noi.

Sfanta Scripturd e mai mult decat o scrisoare de dragoste; este o
scrisoare de dragoste ce cuprinde o cerere in casatorie din partea lui
Dumnezeu. El doreste sd intre in cea mai apropiatd legiaturd de
dragoste cu tine §i 1ti trimite aceastd cerere prin Scripturd, asteptand
un raspuns. Este cel mai important raspuns pe care il vei da vreodata.
Vei spune "Da" sau vei spune "Nu" Ziditorului tau, Mantuitorului tau,
Dumnezeului tdu? Soarta ta vesnica atarna de acest raspuns.

Biblia este cutia ce cuprinde toate scrisorile de dragoste ale lui
Dumnezeu catre noi. Ele exprima dorul Sau arzator de impacare,
insotire si unire cu noi. Ele nu au fost scrise spre a ramane
nedesfacute. Deci ia-le, deschide-le, citeste-le si descopera-L pe
Dumnezeu!

Exista multe feluri de a spune "Te iubesc". O putem spune intr-un

58 John Baillie, 4 Reasoned Faith, Charles Scribner's Sons, New York, 1963.
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poem. O putem spune in piatrd. O putem spune prin muzica.
Dumnezeu a spus-o pe Cruce. El ne trimite mesajul — vestea cea buna
— prin Biblie. Cum foarte nimerit a spus cineva, "Dumnezeu si-a scris
inima pe hartie".

Biblia a fost descrisd si ca scrisoarea Tatalui catre copiii Sai ce
traiesc departe de casd, intr-o tard indepartatd. Inchipuiti-va cat de
mult ar pretui niste copii ce traiesc Intr-o tard foarte indepartatd o
astfel de scrisoare de la tatél lor, cat ar fi de mangaiati si intériti de
cuvintele tatalui.

Ori de cate ori deschidem si citim Sfdnta Scripturd, ne unim cu
Hristos.

Liturghia insdsi nu este nimic altceva decat recapitularea
evenimentelor din Sfdnta Scriptura, o vie si adevarata readucere a lor
in prezent. A participa cu totul la Liturghie inseamna a te cufunda in
Sfdnta Scriptura. Cantarile, arhitectura, icoanele, rugiciunile si citirile
slujesc toate la transmitrea citre noi a mesajului viu al Scripturii.
Scriptura este ascunzatoarea in care il gasim pe Hristos astazi. Este
oglinda in care ne vedem pe noi ingine asa cum suntem, cazuti in
pacat, si asa cum putem deveni prin puterea harului dumnezeiesc:
copii ai lui Dumnezeu, mostenitori a Tmparatiei celei vesnice, partasi
ai firii dumnezeiesti.

"De unde am venit? De ce sunt aici? Ce ma asteapta dupa viata de
aici? Scriptura raspunde acestor intrebari fundamentale. Ea vorbeste
inimii si nevoilor omului agsa cum nu poate vorbi nici o altd carte. Ea
vorbeste cu putere. "Uscatu-s-a iarba si floarea a cazut, iar cuvantul
Dumnezeului nostru ramane in veac" (Isaia 40, 8).

Personajul principal al Scripturii nu este nici Eva, Intdia pacatoasa,
nici David cel cazut in preacurvie, nici Solomon cel cu multe neveste,
nici Tuda vanzatorul, nici Pilat rastignitorul, nici Petru cel ce s-a
lepadat, nici Pavel prigonitorul schimbat in propovaduitor. In centrul
Scripturii se afld lisus. Asa cum in Anglia aproape fiecare drum din
cel mai mic sat te duce pand in inima Londrei, la fel si in Scriptura
fiecare verset duce direct sau pe ocolite la lisus, Fiul lui Dumnezeu,
Mantuitorul lumii. Apostolul loan scrie: "lar acestea s-au scris ca sa
credeti cd lisus este Hristos, Fiul lui Dumnezeu, §i crezand, viata sa
aveti intru numele Lui" (Ioan 20, 31).
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O biblioteca in miniatura

Biblia este o biblioteca In miniaturd, cuprinzand tot felul de scrieri.
Ea cuprinde poeme, rugiciuni, imnuri, cantari de dragoste, ghicitori,
fabule, alegorii, relatari istorice, folclor, biografii, proorocii, scrisori
etc. Fiecare autor biblic a folosit genul literar sau forma literara care
se potrivea cel mai bine cu scopul sau. Daca vrem sa-1 intelegem pe
autor, fiecare forma literara trebuie talcuitd cum se cuvine.

De pilda, daca un vizitator de pe altd planeta venit pe padmant ar citi
un ziar, ar putea socoti ca tot ceea ce contine este la fel de adevarat -
rubricile de stiri, reclamele, caricaturile, scrisorile catre redactie etc. -
pe cand noi stim ca fiecare gen trebuie interpretat diferit. Cand, de
pilda, Psalmul 113 zice "Muntilor, ca ati saltat ca berbecii, si
dealurilor ca mieii oilor", numai un neghiob poate s ia aceasta literal.

Nu este o carte stiintifica

Biblia nu este o carte stiintifica. Ea nu-si propune sa transmita fapte
istorice sau stiintifice. Dumnezeu are alte cii de a ne face partasi la
unele dintre tainele universului, precum geologia, biologia, astronomia
etc. In spatele oricirei stiinte, crestinul credincios vede pe Dumnezeu
facandu-si lucrarea in lume. Scriitorii biblici socoteau ca lumea este
plata, dar aceasta se intampla Tnainte ca Dumnezeu sa se foloseasca de
Copernic si de era spatiala spre a ne arata ca lumea este rotunda.

Scopul Bibliei nu este acela de a ne invata stiinta, ci teologie, de a
ne descoperi pe Dumnezeu si voia Sa. Planetele rotitoare nu ne spun
ca Dumnezeu ne iubeste. Numai in Sfdnta Scriptura aflam fagaduinta
si inscrierea dragostei Sale. "In multe randuri si in multe chipuri
Dumnezeu a vorbit parintilor nostri prin prooroci, in zilele acestea mai
de pe urma ne-a grait noud prin Fiul" (Evr. 1, 1-2). Biblia este fara
gres cand ne vorbeste de Dumnezeu, de voia Sa pentru noi §i de calea
mantuirii. Nu este fara gres cand vorbeste de geologie sau biologie.
Scopul ei este sd ne spuna cine a creat lumea (teologie), nu cum a fost
creatd lumea (geologie).

Arhimandritul Sofronie ne spune povestea unui profesor de
astronomie care a intrebat pe un preot aflat printre studentii sai:
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"Ce spune Scriptura voastra despre spatiul cosmic gi miriadele sale
de stele ?"

In loc sa raspunda direct, preotul a pus si el o intrebare:

"Spuneti-mi, domnule profesor, a spus el, credeti ca stiinta va
inventa telescoape tot mai puternice, pentru a vedea incd §i mai
departe in spatiu ?"

"Desigur, progresul este posibil si stiinta va perfectiona mereu
aparatele de explorare a spatiului cosmic", raspunse astronomul.

"Existd deci speranta ca intr-o zi sa aveti telescoape care sd poatd
arata tot ce exista in cosmos, pana in cel mai mic amanunt ?"

"Ar fi cu neputinta, cosmosul este infinit", rdspunse savantul.

"Deci stiinta are o limita ?"

"Da, intr-un anume fel, are."

"Ei bine, domnule profesor, spuse preotul, unde pune punct stiinta
dumneavoastra, acolo incepe stiinta noastrd, si tocmai despre asta
vorbesc Scripturile.""

Continuitatea gandirii

Chiar daca la scrierea numeroaselor cérti biblice au luat parte o
multime de autori umani, ce au scris independent unul de altul pe o
perioadd de mai multe veacuri, autorul divin, Duhul Sfant, este
acelasi. Sub célduzirea Sa, cartile Sfintei Scripturi nu se contrazic intre
ele, ci se completeaza si se talcuiesc una pe alta.

De pildd, in Cartea Facerii, intdia carte din Biblie, ni se aratd
crearea pamantului. In Apocalipsa, ultima carte a Bibliei, ni se di o
inainte-vedere a schimbarii fetei pamantului.

In Cartea Facerii, intia razvritire a Satanei; in Apocalipsi, ultima.

In Cartea Facerii, aparitia picatului; in Apocalipsi, sfarsitul
pacatului.

In Cartea Facerii, moartea intrd in lume; in Apocalipsd, iese din
lume.

In Cartea Facerii, omul pierde stapanirea asupra creatiei; in
Apocalipsa, omul 1si recastigd stapanirea.

59 His Life is Mine, St. Vladimir's Seminary Press, Crestwood, New York.
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Una din minunatiile Bibliei este aceea ca, desi a fost scrisd de mai
multi oameni, de-a lungul a o mie de ani, autorul ei dumnezeiesc,
Duhul Sfant, continud dezvoltarea si pastrarea pretutindeni a temelor
comune pomenite mai sus. Continuitatea gandirii lor le face mai ugsor
de inteles pentru noi.

Fundamentalismul biblic

Biserica Ortodoxa da multa cinstire Sripturii ca fiind Cuvantul lui
Dumnezeu. Intr-adevir, Sfintii Parinti au privit Sfinta Scripturd ca pe
o0 icoand plind de har. Totusi Biserica Ortodoxd nu crede ca fiecare
cuvant din Biblie a fost dictat textual de catre Dumnezeu si scris
cuvant cu cuvant de citre cei ce au alcatuit fiecare carte. O astfel fel
de abordare l-ar Invinovati pe Dumnezeu ca-i foloseste pe oameni ca
magsini de scris — notiune ce-L necinsteste si pe Dumnezeu, si-1
desfiinteaza si pe om. Pr. Theodor Stilianopoulos, profesor de Noul
Testament la Seminarul Teologic Ortodox Grecesc "Sfanta Cruce", ne
cere sa privim Biblia ca pe o consemnare a adevarului, iar nu ca pe
adevarul insugi. El scrie: "In traditia ortodoxa a aparut parerea ci
Biblia este consemnarea adevarului, nu adevarul insusi... Potrivit
Parintilor Bisericii, adevarul insusi este doar Dumnezeu". Dupa
parerea Pr. Stilianopoulos, o asemenea abordare a Bibliei lasd loc
"altor consemndri ale experierii lui Dumnezeu, precum scrierile
Parintilor Bisericii, alcatuirile si scrierile liturgice si hotararile
Soboarelor Ecumenice. Ea salveazd Biserica de o concentrare
exclusiva asupra Bibliei ..., ferind astfel viata Ortodoxd de greseala
venerdrii idolatre a textului Scripturii (bibliolatrie)".®

Cu alte cuvinte, Dumnezeu a continuat sd vorbeasca si dupa ce
cartea Sa a fost trimisa la tipar. Tocmai asta inseamna Sfanta Traditie.
Chiar daca Biserica Ortodoxa deosebeste intre consemnare si adevar,
pretuind si alte consemnari ale vietuirii Duhului Sfant in Biserica,
"Biblia ramane totusi consemnarea principala in traditia teologica si
slujbele Bisericii... Sursa principala a teologiei patristice este Sfdnta

60 Bread for Life, Dept. of Religious Education, Greek Orthodox Archdiocese, Brookline,
Mass.
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Scriptura ... Nici un alt tezaur din traditia Bisericii nu egaleaza
accesibilitatea, valoarea si autoritatea Bibliei ... Biserica Ortodoxa nu
are o parere fundamentalistd, ci o parere fundamentala despre sfintenia
si autoritatea Bibliei."®!

Scriptura este veriga inelului de nuntd ce sustine Margaritarul cel
de Mult Pret, corabia ce ni-L aduce pe Hristos. Noi nu ne inchinam
verigii sau corabiei, ci numai lui Hristos. Numai El este Calea,
Adevarul, Viata. Biblia e pretuitd doar ca unealta ce ne duce la
Hristos, "In care se ascund toate comorile intelepciunii §i cunoasterii”
(Sfantul Pavel).

Vesnica tema a fundamentalistilor referitoare la cuvdntul Bibliei
lasd loc accentului pus de Ortodoxie asupra infelesului Bibliei. Caci
Scriptura nu se sprijind pe sine. Ea are nevoie de talcuire.

A cui talcuire ?

Scriptura trebuie talcuitd cum se cuvine. Cand Filip 1-a intrebat pe
etiopianul ce citea din Isaia, "Oare intelegi cele ce citesti ?", el a
raspuns "Cum as putea sa inteleg dacd nu ma va célauzi cineva ?"
(Fapte 8, 30-31). Cine ne poate ajuta sda iIntelegem cuvantul lui
Dumnezeu?

Intrucat Scriptura a fost scrisi sub cilduzirea Duhului Sfant, cel
mai bun talcuitor al Scripturii este Duhul Sfant silasluit Tn Biserica.
Cu alte cuvinte, Biserica este pazitoarea, purtitoarea de grija si
talcuitoarea Sfintei Scripturi. Duhul Sfant este Cel ce a calauzit si
continud sd calduzeasca Biserica prin veacuri catre tdlcuirea cea
adevarata a Scripturii.

Dumnezeu a lasat Biserica, Trupul lui Hristos, ca autoritatea care sa
talcuiasca Scriptura. Inchipuiti-vi ce haos ar iesi daca fiecare ar
incepe sa interpreteze Constitutia de capul lui! Apostolul Petru scrie:
"Aceasta stiind mai dinainte, cd nici o proorocie a Scripturii nu se
talcuieste dupd socotinta fiecaruia, pentru cé niciodatd proorocia nu s-
a facut din voia omului, ci oamenii cei sfinti ai lui Dumnezeu au grait,
purtati fiind de Duhul Sfant" (II Petru 1, 20-21).

61 1id.
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Ca pazitoare a Scripturii, Biserica a fost aceea care a statornicit fara
drept de apel, sub calauzirea Duhului Sfant, care dintre multele carti
aflate 1n circulatie in acea vreme trebuiau socotite cu adevarat
insuflate de Dumnezeu. Deci Biserica a fost cea care a hotarit
continutul Bibliei, garantand ca aceasta este adevarata descoperire
dumnezeiasca. Tertullian a dovedit ca Scripfura apartine Bisericii.
Folosirea ei de catre eretici era ilegitimad. Ei nu aveau drept asupra
proprietatii altuia.

Ortodoxia Invatd c@ deplina infailibilitate in tdlcuirea cuvantului lui
Dumnezeu nu a fost data unor persoane individuale, ci intregului Trup
al lui Hristos, adicd Bisericii, inlduntrul careia sildsluieste Duhul
Adevarului. Astfel cand primii Apostoli au tinut un sobor (Fapte, cap.
15), si-au vestit hotararea cu cuvintele "Parutu-s-a Duhului Sfant si
noud ... " Urmasii Apostolilor, episcopii, au continuat sa tind astfel de
intruniri, cunoscute ca Soboare Ecumenice. Dogmele credintei
formulate la acele Soboare sunt obligatorii si slujesc la deslusirea si
lamurirea adevaratului inteles al Scripturii. Sfantul Irineu stdruie sa
citim Sfanta Scriptura cu preotii Bisericii, care au In stapanire
invatatura apostolica.

Sfanta Traditie

Sfanta Traditie joaca un rol insemnat in tdlcuirea Scripturii. Prin
Sfanta Traditie Intelegem "trdirea Duhului Sfint in Biserica"
(Vladimir Lossky). Duhul Sfant S-a salasluit in Bisericd de la
Cincizecime, calauzind-o la tot adevarul, adica la adevarata talcuire a
Scripturii. Biserica Ortodoxa nu nesocoteste cele invatate de Duhul in
trecut cu privire la Scripturda. Dimpotrivd, ea tezaurizeaza
descoperirea dumnezeiasca ce ajunge la noi prin Parintii Bisericii si
Soboarele Bisericii. Astfel Scriptura si Traditia apartin una alteia.
Amandouad au aceeasi obarsie: vietuirea Duhului Sfant in Biserica. De
aceea noi credem ca Sfdnta Scripturd are nevoie de Sfanta Traditie ca
tdlcuire vie a cuvantului lui Dumnezeu, tot aga cum Sfanta Traditie
are nevoie de Sfdnta Scripturd ca ancora si temelie.

Cei ce tagaduiesc Sfanta Traditie inlocuiesc intreaga perioadd de
2000 de ani de vietuire si lucrare a Duhului Sfant in Bisericd cu
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talcuirea Scripturii date de o singura persoana.

Noi nu citim Scriptura ca indivizi separati, ci ca madulare ale
Bisericii lui Dumnezeu. intreaga Biserica o citeste cu noi, si noi o
citim Impreuna cu intreaga Biserica.

P.S. Kallistos Ware scrie:

"Noi nu citim Biblia ca indivizi izolati, talcuind-o numai in lumina
propriei Intelegeri ... O citim ca madulare ale Bisericii, in comuniune
cu toate celelalte madulare de-a lungul veacurilor. Criteriul hotarator
pentru talcuirea pe care o dam Scripturii este cugetul Bisericii. $i
aceasta Inseamnd sd avem permanent in vedere felul in care Intelesul
Scripturii este explicat si aplicat in Sfanta Traditie: adicd cum este
inteleasa Biblia de Parinti si de sfinti si cum este folositd in serviciul
liturgic."®

Sfanta Scriptura in Liturghie

Citim in cartea Spiritualitatea ortodoxa:

"Cuvantul lui Dumnezeu prezent in sfintele si de Dumnezeu
insuflatele Scripturi rdmane temelia Intregii spiritualititi ortodoxe.
“Sfinteste pe ei Intru adevarul Tau; cuvantul Tau este adevarul” (Ioan
17, 17). In bisericile ortodoxe Evanghelia sti asezati in mijlocul
altarului si, pe cand Sfintelor pastrate in chivot nu li se aduce nici un
fel de inchinaciune ... , fiecare preot ce se apropie de Sfanta Masa
sarutd intdi Evanghelia. Sfinta Scripturd este insasi substanta
dogmelor si liturghiilor Bisericii Ortodoxe si, prin ele, impregneaza
evlavia sufletelor ortodoxe ... "®

Este interesant faptul cd, In vreme ce In bisericile neortodoxe
Evanghelia se tine de obicei pe un pupitru, in Biserica Ortodoxa ea
troneaza pe Sfanta Masa. Chiar si Liturghia Incepe cu ridicarea
Evangheliei deasupra altarului. Preotul o ridica in sus si face cu ea
semnul crucii.

La vohodul mic, Evanghelia e scoasa inaintea poporului si din nou
ridicatd, pe cand preotul zice: "Intelepciune, si luim aminte" El ne

62 The Orthodox Way, op. cit.
63 Orthodox Spirituality, op. cit.
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spune de fapt: "Dumnezeu urmeaza sa ne impartaseasca intelepciunea
Lui prin aceastd carte: sa fim cu deosebitd luare-aminte" Ce oare e
aceasta, daca nu o noua epifanie, o noua teofanie, o noud aratare a lui
Dumnezeu. Hristos urmeaza sa vina la noi din nou in Liturghie, spre a
Se descoperi noud si a ne spune cuvintele vietii vesnice. Aceasta
aparitie, aceasta venire, e Infatisatd de cétre preot spre a pregati
poporul lui Dumnezeu pentru venirea Lui. Mijlocul prin care se
semnaleaza aparitia Lui este ridicarea Evangheliei.

In slujba ortodoxa a Utreniei, Evanghelia se scoate in biserici
pentru ca oamenii si poatd siruta pe Hristos cel Inviat gravat pe
invelitoarea ei. Hristos cel Inviat se aritase credinciosilor prin una din
cele unsprezece pericope evanghelice descriind aratarile Sale de dupa
inviere, una dintre acestea citindu-se in fiecare duminica la Utrenie.
Aratarea biblica a lui Hristos cel inviat prin citirea evanghelica este
atat de reald, incat credinciosii se apropie sa sarute icoana lui Hristos
cel inviat gravata pe invelitoarea Evangheliei.Hristos cel Inviat este cu
adevarat prezent in mijlocul lor prin Cuvantul Sau.

Biblia este Tnainte de orice o teofanie — o prelungire a teofaniei lui
Hristos Cuvantul, Care "trup s-a facut si s-a salasluit intre noi" (loan
1, 14). El continua a fi prezent intre noi spre a ne vorbi prin cuvantul
Sau.

Stantul Ioan Gurd de Aur indeamna pe crestini sa citeasca sambata
seara acasda pericopa evanghelica a Duminicii si sd cugete la ea,
pregatindu-se astfel dinainte pentru citirea Evangheliei la Liturghia de
Duminica. Dupa incheierea Liturghiei, ei nu trebuie sd plece, ci sa
stea §i sa vorbeasca despre ea.

Este semnificativ cd 1n Biserica Ortodoxa cele doua lucruri ce sunt
cele mai necesare vietii se tin pe Sfinta Masa: hrana si lumina.
Preasfantul Trup si Sange al Domnului nostru este hrana sufletului iar
Evanghelia este faclia ce ne calauzeste pasii, luminand calatoria
noastra prin lume catre adevaratul nostru camin din ceruri.

Este interesant ca istoricul Harnack, care de obicei critica Biserica
Ortodoxa, laudd insemnatatea pe care ea o da Evangheliei. El scrie:
“Cuvintele lui lisus ( ... ) sunt de asemenea pe primul loc in aceasta
Bisericd, si discreta propovaduire pe care ele o savarsesc nu s-a
intrerupt ( ... ) Ele se citesc in particular si in public, si nici o
superstitie nu este de vreun ajutor pentru nimicirea puterii lor.”
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Relativism

Nimic nu ne-a clatinat mai mult siguranta in aceste zile decat
filozofia relativismului, aga-numita "Noua moralitate" - teoria ce
sustine cd adevarul absolut este o iluzie, ca nu existd valori statornice,
ca fiecare persoand hotaraste In chip existential in fiecare situatie ce
este drept si ce este gresit. Biblia combate aceastd nedeterminare
lipsita de caracter cu cuvintele: Asa zice Domnul. Dumnezeu a vorbit.
Ne-a dat stele catre care sa privim. Ne-a dat principii §i valori §i
adevaruri ce sunt valabile, nu doar pentru céteva generatii, ci de-a
pururi. "Cerul i paméantul vor trece, iar cuvintele Mele nu vor trece",
a spus Domnul. Tisus a spus: "Eu sunt adevarul". In afara lui Tisus,
minciuna pare adevar.

Informeaza, re-formeaza, transforma

"Cele mai multe carti informeaza, unele re-formeaza, numai Biblia
transforma", a spus cineva. Adevarul este ca Biblia face toate cele trei
lucruri. Ea ne informeaza despre lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, a
Cérui cunoastere este viatd vesnica. Ea ne re-formeaza, cici in ea
gasim idealul si rdnduiala dupd care se cuvine sda trdim. Ea ne
transforma, fiindca prin ea suntem pusi fatd in fatd cu harul si puterea
lui Hristos, prin care toate se fac noi. Ne adresdm altor carti pentru
informare, dar ne adresam Bibliei nu numai pentru informare, ci si
pentru re-formare si transformare. Ea le are pe toate trei.

In Pelerinul Rus, carte duhovniceasci clasici, citim despre un ofiter
rus a carui carierd a fost aproape cu totul nimicitd de patima betiei,
pand ce a ajuns sa cunoascd puterea cuvantului lui Dumnezeu din
Sfdnta Scripturd. Aceasta i-a schimbat viata.

Soljenitin scrie despre un om pe care l-a intalnit intr-un lagar de
concentrare sovietic. Nu putea intelege cum intr-un asemenea loc se
putea afla cineva care s ramana senin, binevoitor, fratesc. Soljenitin a
observat ca seara, cand omul stitea intins pe patul baricii, scotea din
buzunare bucdtele de hartie pe care erau mazgalite versete din
Scripturd. Acele cuvinte preschimbasera omul dintr-un prizonier
zdrobit, acrit §i amarat, intr-o fiintd omeneasca iubitoare, blanda si
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pasnica!

El se descopera din Biblie

Arhiepiscopul Antonie Bloom d& marturie cd viata sa a fost
preschimbatd de un incident ce a avut loc in vremea studentiei. "Pe
cand citeam Inceputul Evangheliei dupa Marcu ... dintr-o datd mi-am
dat seama ca de cealaltd parte a biroului era o prezenta... Si atat de
mare era siguranta ca acolo statea Hristos, incdt nu m-a mai parasit
niciodatd. Acesta a fost adevaratul punct de cotitura (din viata mea)."*
lisus a pasit din Evanghelie in viata lui Antonie Bloom si a
preschimbat-o.

"Ea ma gaseste"

Unul dintre cele mai frumoase omagii aduse Scripturii a fost cel al
poetului Coleridge. El a spus doar "Ea ma gaseste". Ea ma gaseste in
faradelegile mele si md dovedeste de pacat. Ea ma gaseste in
singuratatea mea si mi aduce tovarasia lui Dumnezeu. Ea ma gaseste
cand am nevoie si-mi aduce raspunsul dumnezeiesc de care am
nevoie. Oare dam prilej cuvantului lui Dumnezeu sa ne gaseasca ? Cat
de des deschidem usga prezentei lui Dumnezeu?

Ce spune Scriptura despre sine

Sa cercetdm pe scurt ce spuneau despre Scripturd unii dintre autorii
pe care Dumnezeu i-a folosit ca sa o scrie.

Stantul Pavel scrie:

Tu insa ramdi in cele ce ai invatat si de care esti incredintat,
deoarece stii de la cine le-ai invatat, §i fiindca de mic Sfintele
Scripturi, care pot sa te intelepteasca spre mantuire, prin credinta cea

64 Beginning to Pray , Paulist Press, Ramsey, N.Y.



«Introducere in credinta si viata Bisericii Ortodoxe» - Anthony M. Coniaris 212

intru Hristos lisus. Toata Scriptura este insuflatd de Dumnezeu si de
folos spre invataturad, spre mustrare, spre indreptare, spre infeleptirea
cea intru dreptate, astfel ca omul lui Dumnezeu sa fie desavarsit, bine
pregatit pentru orice lucru bun. (11 Tim. 3, 14-17)

Apostolul loan scrie:

lar acestea s-au scris ca sa credeti ca lisus este Hristosul, Fiul lui
Dumnezeu, si crezand, viata sa aveti in numele Lui. (Ioan 20,31)

Stantul Pavel scrie:

Cdci toate cdte s-au scris mai inainte, spre invatdtura noastra s-au
scris, ca prin rabdarea §i mdngdierea care vin din Scripturi sa avem
nadejde. (Rom. 15,4).

Cei doi ucenici ce mergeau pe cale cu Hristos Inviat pe drumul spre
Emaus nu stiau ca era Hristos. Ei L-au crezut un strdin pana la sfarsit,
cand li S-a descoperit El Insusi la frangerea painii. Apoi, aducandu-si
aminte de acea experientd, au zis: "Oare nu ardea In noi inima noastra
cand ne vorbea pe cale si cand ne talcuia Scripturile ?" (Luca 24,32).
Daca si astazi umblam pe cale cu Hristos cel inviat si-L lasam sa ne
deschida Scripturile, si inimile si mintile noastre vor arde cu lumina
noud, intelegere noud, putere noud, bucurie si nadejde .

Ce spun Sfintii Parinti despre Scriptura

"Necunoasterea Scripturilor este prapastie si hau adanc." (Parintii
pustiei)

"Citirea Scripturii este intarirea duhului." (Sfantul Isaac Sirul)

"Pentru cei ce au ales a straluci intru sfintenie, existd o nevointa
aparte intru cuvant." (Sfantul Clement Alexandrinul)

"Precum in Rai, Dumnezeu umbla in Sfdnta Scriptura cautandu-1 pe
om" (Sfantul Ambrozie).

"Cercetand Sfanta si Sfintita Evanghelie, am aflat in ea multe si
felurite Tnvataturi ce sunt toate margaritare, diamante, comori, bogatii,
bucurie si veselie - viata vesnica." (Sfantul Cosma Etolianul).

"lar eu, smeritul Serafim ... cercetez zilnic Evanghelia. Lunea citesc
pe Sfantul Matei de la inceput la sfarsit; martea, pe Sfantul Marcu;
miercurea pe Sfantul Luca; joia pe Sfantul Ioan; celelalte zile le
impart intre Faptele Apostolilor si Epistolele Apostolilor. $i nu las sa
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treacd nici macar o singurd zi fard sa citesc Epistola si Evanghelia
zilnicd, ca si talcuiri de la sfinti. Prin aceasta nu numai sufletul, ci si
trupul meu se bucurd si se umple de viatd, caci stau de vorba cu
Domnul. Péstrez in minte Viata si Patima Lui, slavind zi si noapte pe
Mantuitorul meu si aducandu-I multumire pentru toate milele Sale pe
care le revarsa asupra oamenilor §i asupra mea, nevrednicul." (Sfantul
Serafim de Sarov) .

"Ascultati, aceia dintre voi care in lume petreceti [adicd nu clericii
ori monahii] §i aveti muiere §i prunci: cum voud mai cu osebire va
incredinteaza Sfantul Pavel cetirea Scripturii [cand zice "Cuvantul lui
Hristos sd locuiasca intru voi bogat intru toatd intelepciunea”, Colos.
3, 16]; si nu cu usuratate sa se facd aceasta, nici cu vreo randuiald
anume, ci cu multd osardie. Ascultati, cu staruintd va rog pe voi, toti
cati va ingrijiti de crestineasca vietuire si strangeti carti ce va vor fi
leacuri pentru suflet. De nu veti dobandi altele, dobanditi-va cel putin
Noul Legidmant, Epistolele, Faptele si Evangheliile drept dascili
statornici. lara de va va cuprinde méahnirea, cufundati-va in ele ca intr-
un sipet cu leacuri, scotdndu-va din ele mangaiere intru necazuri, fie
ca aveti vreo pierdere, moarte ori rapire ... ori mai degraba nu doar sa
va cufundati in ele, ci duceti-le cu totul inlauntrul vostru, pastrati-le in
cugetul vostru. Céaci pricina a tot raul aceasta este: necunoasterea
Scripturilor.” (Sfantul loan Gura de Aur, Cuvantul IX Ia Coloseni).

"Ziceau batranii: Nimic alta cere Dumnezeu de la crestini, fara
numai a fi cu bagare de seama la Sfintele Scripturi si sa plineasca cele
cate se spun in ele." (Parintii pustiei).

"Inca de la intrarea in ménastire calugarul trebuie si se ingrijeascd
pe cat e cu putintd si sd bage de seama a citi Sfdnta Evanghelie. El
trebuie sa cerceteze Evanghelia asa indeaproape, ca totdeauna sa-i fie
in amintire. In orice hotarére pe care o ia, in orice fapti, in orice gand,
sd aiba totdeauna pregatitd in minte Invatatura Evangheliei ( ... ).
Continud a cerceta Evanghelia pana la capatul vietii tale. Nu te opri
nicicand. Nu socoti ca indeajuns o cunosti, chiar de o stii toata pe de
rost." (Sfantul Ignatie Briacianinov)

"Necunoasterea Scripturilor este necunoastere de Hristos." (Fer.
Ieronim)

"El (Ilisus) a patruns 1n pantecele (Mariei) prin ureche (la
Bunavestire)." (Sfantul Efrem Sirul)

In Biserica Ortodoxi noi admirim mult pe primii Parinti. Le dim
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multi cinstire si pretuire. Ei fac parte din marea noastra traditie. Insa
trebuie sa ne punem intrebarea: Ce anume i-a facut pe Sfintii Parinti sa
fie atadt de mari? Oare nu faptul ca s-au addpat din plin din izvorul
Scripturii? Sfantul loan Gurd de Aur obignuia sa citeasca Epistolele
Sfantului Pavel "de doua ori pe sdptdmana, si de multe ori chiar de trei
si de patru ori". Vreme de multi ani a tinut lectii biblice de doua sau
trei ori pe sdptdmana, intru Invatatura turmei sale. Daca ne cufunddm
in citirea Cuvantului mécar a suta parte cat el, vom ajunge la adancimi
de cunoastere si experiere pe care nu le putem ajunge in nici un alt
chip. Cuvantul lui Dumnezeu trebuie sd se facd pentru noi cealalta
"mancare" de care vorbea lisus:
“Eu am de mancat o mancare, pe care voi nu o stiti” (Ioan 4, 32).

"A trage tare pe ultima suta”

Cineva l-a intrebat Intr-o zi pe un bdietel: "De ce citeste bunica ta
atat de mult Biblia 7" Baiatul a raspuns. "Cred ca trage tare pe ultima
sutd."

Existd o cale mult mai bund decat a "trage tare", cdci nu stii
niciodata daca vei trdi Indeajuns ca s mai apuci sa "tragi tare". Calea
cea mai bund este sa pasim alaturi de Hristos in fiecare zi, sa-L lasam
sa ne dea zilnic célduzirea si puterea Sa.

Una din cdile prin care putem pasi alaturi de Hristos este sa-L lasdm
sd ne vorbeascd zilnic prin Cuvantul Sau. Biblia este cartea lui
Dumnezeu. Fa-ti din ea un prieten, iar ea va face din tine un prieten al
lui Dumnezeu.

Unele carti trebuie doar gustate, unele Inghitite, unele mestecate si
mistuite. Biblia ¢ o carte ce trebuie gustatd, mestecatd, inghitita si
mistuitd. Céci ea este Cuvantul cel viu, lucrator, patrunzator si de viata
datator al lui Dumnezeu. In Cartea Apocalipsei, Cap. 10, 8-11, ni se
spune literal sa "mancam" cuvantul lui Dumnezeu: .Mergi de ia cartea
cea deschisa din méana ingerului. .. ia-o $i manénc-o ... "

Cénd suvoiul izvorului de apd curge in nisipul pustiei, apa este
inghititd, insd 1n locul ei se ivesc palmieri. Apa se preschimba in
copaci si in fructe. La fel si in viata noastra, udarea zilnica a sufletului
cu cuvantul lui Dumnezeu aduce roada rabdarii, pacii, dragostei,
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stapanirii de sine, nadejdii si bucuriei (Is. 55, 10-11).

Cum se citeste Sfanta Scriptura

Crestinii ortodocsi au mare respect pentru Scripturd. Noi o ferecam
in aur si o pastram tronand pe Sfanta Masa. O sarutdm in semn de
inchinaciune. O purtam in alaiuri solemne. Ardem tamadie Tnaintea ei.
O tinem ridicata in fata credinciosilor la vohodul mic al Liturghiei, si
vestim cd ea este intelepciunea lui Dumnezeu. Cinstim Scriptura in
toate aceste feluri. Dar oare o cinstim in felul cel mai insemnat dintre
toate? Oare o deschidem spre a citi comorile ei? Oare vestim vestea sa
cea buna de pe acoperisurile caselor?

Nu avem timp sau nu avem dragoste?

Multi oameni se plang cd nu au timp sa citeascd cuvantul lui
Dumnezeu in fiecare zi. Dar de fapt nu este vorba de timp, ci de
dragoste. Gasim intotdeauna timp sa facem lucrurile pe care ne place
sa le facem. De pilda, era candva o fata careia nici nu-i pasa de citirea
unei anumite carti. Insi mai tarziu s-a indrigostit de autorul cartii.
Dintr-o data, intreaga ei atitudine s-a schimbat. A citit cartea din nou
si din nou, cu foarte multd ravnd. Cand ne indragostim de autorul
lisus, citirea scrisorii Sale personale catre noi nu va mai fi o corvoada,
ci curatd desfatare. S-a spus ca doi oameni citesc Biblia cu cea mai
mare atentie: ateul si sfantul. Ateul, fiindcd o uraste, sfantul fiindca o
iubeste.

Périntele Florovski scria: "Nimeni nu are folos din Evanghelie pana
ce mai intdi nu se Indragosteste de Hristos. Céaci Hristos nu este un
text, ci o Persoana vie, locuind in trupul Sau, Biserica."®

Cea mai inaltd forma de citire a Scripturii apare la cei ce Il ubesc
atdt de mult pe Hristos, incat citirea cuvantului Sau nu este altceva
decat desfatare. Ei gusta dulceata vietuirii cu El prin cuvantul Sdu. Nu

65 Bible, Church, Tradition: An Eastern Orthodox View, Nordland Publishing Company,
Belmont, Mass, 1972.
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trebuie sd ne asteptam ca Dumnezeu sid ne dea intotdeauna mari
strafulgerari de intelepciune cand citim cuvantul Lui. Citirea
Cuvintului lui Dumnezeu este si un fel de a fi cu Dumnezeu,
incdlzindu-ne la prezenta Lui, tridindu-I prezenta. Un tatd se duce la
pescuit cu fiul sdu nu numai ca sa prinda peste, ci mai ales ca sa fie cu
fiul sdu.

Deschide-o!

Biblia este usa noastra catre imparatia lui Dumnezeu. Dar daca nu
este deschisd, usa ramane doar o alta parte a zidului. Trebuie sd ne
punem intrebarea: Cat de des deschidem usa catre imparatie? Cat de
des o deschidem spre a-L gasi pe Dumnezeu si a-L lasa pe Dumnezeu
sd ne gaseasca ?

Biblia este Cuvantul lui Dumnezeu, dar ea nu va deveni Cuvantul
lui Dumnezeu pentru noi pana ce nu o luadm din raft, ficind-o parte a
mintii $i inimii noastre.

Citeste cu dorire

Cand murea cate un membru bogat al unei familii, toate rudele erau
chemate de citre notar pentru citirea testamentului. In timpul citirii,
fiecare asculta cu dinadinsul, doritor, nerdbdator, asteptand sa-si auda
pomenit numele. Cate un batran tare de ureche 1si aducea o veche
palnie de auzit, punandu-gi-o la ureche, ca sd nu scape nici un cuvant.
Acest tablou aratd cu cata dorire ar trebui sa ascultdm atunci cand
Dumnezeu vorbeste. Tot ceea ce spune este indreptat catre noi
personal. Urmeaza sd mostenim o imparatie. Oricare din fagaduintele
Sale are Inscrisa pe ea si numele nostru.

Citeste-o personal

"Ori de céte ori citesti Evanghelia, spunea Sfantul Tihon din
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Zadonsk, Hristos Insusi iti vorbeste. Iar in vreme ce citesti, te rogi Lui
si vorbesti cu EL."

Dr. Paul Tournier scrie cd "mai presus de orice, Dumnezeu vorbeste
prin Biblie, cartea Cuvantului revelat si intrupat, si prin ea se
statorniceste legatura personald cu El. lar cand ea se statorniceste,
citirea Bibliei nu mai este obositoarea trudd de a dezlega o
ghicitoare ... Ea devine dialog personal care ( ... ) ne atinge in chip
personal." Devenim cu adevérat oameni, In masura in care Ingdduim
lui Dumnezeu sa ne graiasca.

Ori de cate ori Sfantul Toan Scararul auzea citindu-se Scripturile in
biserica, efectiv tremura de spaimi, ca si cum Insusi Hristos vorbea
direct cu el.

Citeste-o cu rugaciune

Chiar inainte de citirea Evangheliei la dumnezeiasca Liturghie
preotul inaltd o rugaciune care incepe asa: Straluceste in inimile
noastre, lubitorule de oameni, Stapane, lumina cea curatd a
cunoasterii Dumnezeirii Tale §i deschide ochii gandului nostru spre
intelegerea evanghelicelor Tale propovaduiri.

Orice crestin ortodox ar trebui sd inalte o rugaciune asemanatoare
inainte de a citi cuvantul lui Dumnezeu. Numai prin calduzirea
Duhului Sfant putem ajunge sa intelegem cuvintele lui Dumnezeu.

Pr. Peter Chamberas, specialist Tn Noul Testament, scria c¢d "locul
unde are loc cercetarea Bibliei ar trebui sé fie cel de dinaintea sfintelor
icoane, la lucirea candelei si in mireasma tamaiei aprinse... Trebuie sa
ne strdduim a face din cercetarea Bibliei o experientd liturgica,
adevdrata partasie cu Domnul nostru si cu Sfantul Sau Duh"®

66 "Studying the Bible in Church", in rev. Orthodox Observer, lanuarie,
1981.
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Luati cu voi o fagaduinta

Nu lasati niciodata Biblia deoparte fard a fi invatat pe de rost macar
un verset in fiecare zi. Luati-1 cu voi. Faceti din el gandul stapanitor al
zilei. Intoarceti-va la el. Lipiti-va de el. Triiti cu el intreaga zi.
Rumegati-1 cum rumegd vaca hrana ei. Adormiti noaptea cu el. Este
cu putinta sd purtati Scriptura cu voi, In inima voastra. "Cuvantul lui
Hristos sa locuiasca intru voi cu bogitii" (Colos., 3, 16). Ne putem
pastra cugetul bine inzestrat cu minunate ganduri din cuvantul lui
Dumnezeu. Ele pot deveni insotitoarele noastre zilnice, aducandu-ne
tarie, mangaiere §i indltare sufleteasca atunci cand avem trebuinta de
ea. Fagaduintele dumnezeiesti ne vor veni in ajutor atunci cand avem
nevoie de ele. Ele ne vor fi colacii de salvare cand ne vom afla in voia
valurilor, naufragiati pe marea vietii. Fericitul leronim ne sfatuieste sa
invatdm pe de rost cate un pasaj din Scripturd in fiecare zi, iar de doua
sau de trei ori pe noapte sd ne sculam spre a reciti pasajele memorate.

"lar Maria pastra toate aceste cuvinte, punandu-le in inima sa"
(Luca 2, 19). Cugetul si inima ei se desfitau intru minunatele
figaduinte ale lui Dumnezeu. "In inima mea am ascuns cuvintele Tale,
ca sda nu gresesc Tie" (Ps. 118, 11). Psalmistul aduna in inima sa
cuvantul lui Dumnezeu, de unde, in clipele de nevoie, acela 1i dadea
putere.

Biblia nu trebuie doar citita, ci trebuie s-o facem sa fie a noastra.
Existd ceva nepieritor in comorile mintii. Nimic nu ni le poate lua;
nici vantul, nici vremea rea, nici furtuna nu le poate nimici. Cand viata
ne pune la incercare, ne aducem aminte de taldzuirea lor, de inaltarea
lor, de forta lor. Ele ne provoaca, ne previn, ne imbarbédteaza, ne
inaltd, ne intaresc inimile. Palladie spune despre calugarii lui
Pahomie: "Toti Invata Sfintele Scripturi pe de rost" (Istoria lausiaca,
32, 12). In monahismul pahomian randuiala era limpede ca lumina
zilei: "Sa nu fie nimenea In manastire care ( ... ) sd nu stie cel putin
Noul Testament si Psaltirea (pe de rost)".

Dupa Sfantul Vasile, una din ascultérile aparte ale incepatorilor era
cercetarea Scripturii. Casian vorbeste de repetarea textelor invatate,
astfel incat cugetul sa se alcatuiasca dupa chipul lui Hristos. Chesarie,
in pravilele sale pentru calugarite, spune ca una dintre surori trebuie sa
citeascad cu voce tare, in vreme ce celelalte lucreaza, astfel ca "sa nu
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inceteze cugetarea la cuvantul lui Dumnezeu §i rugaciunea inimii".
Din aceste vechi practici vedem cat de Tnsemnata era citirea Scripturii
— si inca este — pentru sporirea duhovniceasca.

Pentru a ne impropria Scriptura, nu trebuie s-o citim in fuga.
Trebuie s-o citim incet si sd privim in jur. Ce vad automobilistii din
florile de pe marginea drumului atunci cand trec in viteza? Trebuie sa
lasam cuvantul lui Hristos sa se salasluiasca cu bogatie intru noi,
spune Stantul Pavel. Niciodatd sa nu parasim un pasaj din cuvantul lui
Dumnezeu pana ce nu si-a ldsat pecetea asupra noastra.

"Nu numai cu paine va trdi omul, ci cu tot cuvantul ce iese din gura
lui Dumnezeu", a spus lisus. Suntem ce mancam. Suntem asemenea
hranei cu care ne hranim mintea. Suntem asemenea celor de care ne
lipim inima. Cugetul omului e ca un computer. Scoatem din el ceea ce
am bagat. Daca-l alimentdm cu gunoaie, gunoaie vom si scoate. Daca-
| hranim cu cuvantul lui Dumnezeu, cuvantul lui Dumnezeu vom si
scoate. Biblia a mai fost numiti "farmacia lui Dumnezeu". Intre
copertile ei se pot gasi prescriptii pentru orice trebuintd a vietii, de la
singuratate pana la depresie si iertare. Caci Biblia nu este doar o
istorie a trecutului, sau un obiect de studiu, ci "putere a lui Dumnezeu
spre mantuirea a tot celui care crede" (Rom. 1, 16).

De la auzire la infaptuire

Pr. Elcianinov scrie: "In intelegerea Cuvantului lui Dumnezeu
putem deosebi urmatoarele trepte: auzire, citire, intelegere, primirea in
inimd a celor auzite si, in sfarsit, infaptuirea lor in viata noastra.
Cerceteaza-te pe tine insuti: la care din aceste trepte te afli in prezent?
Ajungi intotdeauna pana la ascultarea cuvantului lui Dumnezeu? Il
citesti adeseori? lar daca il auzi sau il citesti, iti dai silinta sa-i patrunzi
intelesul spre a-1 pricepe? Ajunge el pana in constiinta ta, in inima ta?
Ajunge sd ti le puna in miscare? Iar daca da, atunci a adus el oare
roada, te-a pus oare in miscare, scotdndu-te din nepasarea vietuirii
noastre obisnuite, multumite de sine? Cerceteaza-te pe tine insuti — si
incetisor, cu stiruintd, incepe a urca aceste trepte."®’

67 Diary of a Russian Priest, Faber and Faber, Londra.
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Stantul Marcu Ascetul scria: "Cel ce e smerit in cugetul sau si
implineste o lucrare duhovniceasca, cand citeste dumnezeiestile
Scripturi, pe toate le aduce 1n legatura cu sine, si nu cu altul" (“Despre
legea duhovniceasca”, in Filocalia, vol. 1). Cuvantul lui Dumnezeu nu
se adreseaza cuiva in general, ci noud insine, direct si personal. Ceea
ce citim trebuie sa punem in legaturd cu noi. Dumnezeu ne pune in
fatd o oglindd spre a ne face in stare sd vedem ce anume suntem si ce
putem deveni prin harul Sau.

Greu de inteles?

Daca ti se pare ca Scriptura e greu de inteles, adu-ti aminte doar ca
unele parti din ea au fost scrise de simpli pescari, spune Sfantul loan
Gura de Aur. Simplii tarani L-au inteles si L-au urmat pe lisus.

Exista desigur parti din Scriptura greu de inteles, dar sunt mult mai
multe pe care le intelegem. Sa ne aplecam mai mult asupra lor. Si cu
cat vom citi mai mult, cu atat vom intelege mai mult. Biblia talcuieste
Biblia. Un pasaj il explica pe altul, astfel ca intr-un an sau doi ne vom
simti destul de familiarizati cu Scriptura.

Biblia poate fi obscurd pe alocuri, dar nu lipsitd de sens. Asa cum
Raiul este locul pregdtit pentru oamenii pregatiti, tot asa si Biblia este
0 carte pregatitd pentru oamenii pregatiti. "Omul firesc nu primeste
cele ale Duhului lui Dumnezeu: ca pentru el sunt nebunie si nu le
poate intelege, fiindca ele se judeca duhovniceste" (1 Cor. 2, 14).

Dumnezeu va folosi unele parti din Biblie mai mult decat pe altele.
Nu ne putem astepta ca lungile liste de nume din Numeri sd ne
farmece la fel de mult ca Psalmul 22 sau Evanghelia dupa loan. Dar in
fiecare din cartile biblice va exista ceva care sa ne miste cugetul si
inima, ficindu-ne duhul si se avante intru nidejde. Indemnim
intotdeauna pe cei ce nu au citit Biblia sa inceapa cu citirea celor patru
Evanghelii, cici ele sunt cheia intelegerii intregii Biblii. Intrucat
Biblia este mai presus de toate o carte despre Hristos, este important
sd incepem cu pdrtile care aratd ce a facut si ce a spus El cand era
printre noi, adica cele patru Evanghelii.

Asa-numitele carti deuterocanonice ale Vechiului Testament sunt
incluse 1n canonul ortodox al Bibliei. Dupa invatatura ortodoxa, ele
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pot fi citite pentru zidirea personald, dar nu au autoritate in probleme
de dogmatica. Ele se pastreazd in Biblia ortodoxa fiindca au fost
cuprinse in Septuaginta ("Talcuirea celor saptezeci", traducerea
greceasca a Vechiului Testament), care se folosea in vremea lui lisus.
Romano-catolicii acceptd doar sapte din cartile deuterocanonice iar
protestantii nici una. Astfel in Vechiul Testament protestant sunt 39 de
carti, Tn cel romano-catolic 46 iar in cel ortodox 49. Toate trei
recunosc aceleasi 27 de cérti din Noul Testament.

Bataia inimii lui Dumnezeu

Din Sfanta Scripturd vine catre noi sunetul batdii inimii lui
Dumnezeu. intre toate zgomotele supiritoare din lume, acesta e
singurul sunet ce ne poate aduce pacea prezentei si dragostei lui
Dumnezeu. Cici este sunetul — glasul — iubirii Ziditorului. Cuvintele-
cheie din Pateric sunt: "Parinte, spune-mi un cuvant". "Cuvantul"
cautat nu era o explicatie teologica, nici macar un "sfat"; era un cuvant
care sd dea viata ucenicului daca era primit. Cand la Sfantul Vasile al
Cezareii a venit un calugar si i-a zis: "Parinte, spune-mi un cuvant",
Sfantul Vasile i-a raspuns: ,,Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tau din
toata inima ta", iar calugarul a plecat de indata. Dupa douazeci de ani
s-a Intors si a zis: "Parinte, m-am straduit sa tin cuvantul tau; spune-mi
acum un alt cuvant"; iar Sfantul Vasile a spus "lubeste pe aproapele
tdu ca pe tine Insuti". Atunci calugérul s-a intors la chilia sa, ca sa-1
tind si pe acela.

Cat de minunat ar fi s mergem in fiecare zi la Avva, Parintele
nostru ceresc, si ludnd Biblia sd-i spunem: "Parinte, spune-mi un
cuvant, céci robul Tau asculta". Si El ne va spune acel cuvant, si va fi
un cuvant ce da viata!

Ce ne spune El

In Sfdnta Scripturd Dumnezeu ne spune: "Eu te-am zidit; Eu am
zidit lumea. Stiu totul despre tine — chiar si care vor fi gandurile tale
inainte sé le gandesti. Te iubesc si iti port de grija. Si am sa-ti dezvalui
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0 taind. “Voud va este dat sd cunoasteti tainele imparatiei lui
Dumnezeu” (Luca 8, 10). Am sa te fac sd cunosti firea lumii pe care
am zidit-o. Am sa-ti dezvalui taina despre cine esti tu si de ce ai fost
creat. Am sa-ti dezvalui taina despre felul legaturilor dintre sot si
sotie, dintre parinti si copii si dintre tine si Mine, cum poti incepe sa
cresti Intru menirea ta adevaratd — devenind persoana pe care te-am
creat sa fii, facandu-te partas firii Mele."

Cu adevarat, Sfanta Scripturd este singura carte unde Dumnezeu se
descoperd pe Sine. Ea are putere sfintitoare, transmitand har
dumnezeiesc, adevar si putere cititorului credincios. Ea ne poate aduce
pe fiecare dintre noi la o intdlnire personald cu Dumnezeul cel viu.
Céaci Cuvantul lui Dumnezeu se face Cuvantul cel viu, patrunzator si
puternic, prin puterea Duhului Sfant.

Dialogul lui Dumnezeu cu poporul Sau

Scriptura nu este monologul lui Dumnezeu, ci mai curand dialogul
lui Dumnezeu cu poporul Sau. Pr. Gheorghe Florovski scotea in
evidenta minunat acest lucru cand scria:

,»Auzim In Biblie nu numai glasul lui Dumnezeu, ci si glasul omului
raspunzandu-i Lui — cu cuvinte de rugaciune, multumire si slujire, de
teamd §i dragoste, de tristete i caintd, bucurie, nddejde sau
deznadejde. Cum s-ar spune, In Legamant sunt doi parteneri,
Dumnezeu si omul, si améandoi apartin unul altuia, in taina adevaratei
intalniri divino-umane care este descrisd si consemnatd in istorisirea
Legamantului. Raspunsul omenesc e cuprins in taina Cuvantului lui
Dumnezeu. Nu este un monolog dumnezeiesc, ci mai curdnd un
dialog, si amandoi vorbesc, atdit Dumnezeu cat si omul. Insa
rugiciunile si strigarile Psalmistului inchindtor sunt totusi "cuvantul
lui Dumnezeu". Dumnezeu doreste, asteapta si cere raspunsul omului.
Tocmai de aceea Se descopera pe Sine omului §i vorbeste cu el, parca
asteptdnd ca omul sa stea de vorbd cu El. El face Legamant cu fii
oamenilor, totusi intimitatea nu compromite suveranitatea si
transcendenta dumnezeiascd. Dumnezeu locuieste intru lumina
neapropiata (I Tim. 6, 16). Insa lumina "lumineaza pe tot omul ce vine
in lume" (Ioan 1,9). Aceasta alcatuieste taina sau "paradoxul"
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revelatiei."] ®

Deci cuvantul lui Dumnezeu cere un raspuns de la fiecare din noi:
raspunsul ascultdrii sfintei Sale voi, raspunsul unui dialog personal
continuu cu El prin rugiciune.

Rezumat

1. Dumnezeu nu este un Dumnezeu absent sau un Dumnezeu ce se
ascunde. El S-a descoperit pe Sine si asteapta pururea sa fie gasit.

2. El asteaptd sa ni se descopere prin cuvantul Sau scris in Sfdnta
Scripturd, care este ca un plan de viatd, o ascunzatoare unde-L gisim
pe Hristos, o scrisoare de dragoste de la Dumnezeu catre noi ce
cuprinde o cerere in cdsdtorie §i care agteapta raspuns.

3. Telul Scripturii e aratat la loan (20, 31): "Iar acestea s-au scris ca
sd credeti ca lisus este Hristosul, Fiul Iui Dumnezeu, si crezand, sa
aveti viata intru numele Lui".

4. Telul Scripturii nu este sd ne invete stiintd, ci adevaruri
duhovnicesti despre Dumnezeu si om. Intrucat Biblia e o biblioteca de
carti, cuprinzdnd multe genuri literare (poeme, pilde, cronici istorice
etc.) ea nu trebuie talcuitd intotdeauna literal.

5. Desi Biserica Ortodoxa priveste Biblia ca pe o icoana plina de
har, ea nu se inchina textului Scripturii in chip idolatru, ca si cum
fiecare cuvant al Bibliei ar fi dictat ca atare de Dumnezeu.

6. Biserica este Talcuitorul dumnezeieste-insuflat al Sfintei
Scripturi. Duhul Sfant a locuit in Bisericd de la Cincizecime,
calauzind-o la tot adevarul.

7. Cum se vede la vohodul mic de la Liturghie, Evanghelia este o
teofanie — o aratare a lui Hristos In mijlocul nostru astdzi — intrucét El
continud sa ne vorbeasca prin Cuvantul Sau.

8. Sfdanta Scripturd ne da adevarul vesnic valabil despre Dumnezeu.
Ea informeaza, re-formeaza si transformda pe cei ce o primesc cu
credinta.

9. Ca usé catre impardtia lui Dumnezeu, Sfdnta Scriptura trebuie
cititd cu dragoste, cu dorire, in chip personal, rugator, cu credinciosie,

68 Bible, Church, Tradition, op. cit.
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ingdduind cuvantului lui Hristos sa se saldsluiascd in noi bogat. Ea
este o carte pregatitd pentru oameni pregatiti.

10. Sfdanta Scriptura nu este monologul lui Dumnezeu, ci dialogul
Sau cu noi. In Sfinta Scripturd e cuprins raspunsul de importanti
vitala al omului la chemarea de mantuire a lui Dumnezeu.
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XIV. CE CREDEM NOI DESPRE ICOANE

Este cu neputintd sa vizitezi Italia, Grecia, Tugoslavia, Romania,
Rusia, Bulgaria sau Orientul Apropiat fard a face cunostintd cu o
forma de artd religioasd numitd icoand. Folositd in mare parte in
biserici si in casele din acele tari, icoana a devenit acum foarte
populard si in Apus, unde o asemenea artd e folositd In scopuri
decorative. Crestinii radsariteni socotesc aceasta o deturnare
blasfemiatoare a scopului originar al icoanei. Nu putini turisti platesc
scump pentru ceea ce socotesc a fi icoane din secolul XVI sau XVII,
dar care din nefericire se dovedesc a fi litografii Tnvechite minunat
decupate.

Cuvantul icoana vine de la grecescul eikon ce inseamna imagine,
chip. Un renumit aparat de fotografiat, Zeis Ikon, foloseste acest
cuvant ca marca inregistratd. Sfantul Pavel vorbeste despre Hristos ca
despre Icoana lui Dumnezeu, asa suna fraza in greceste. Hristos este
icoana lui Dumnezeu, iar Intreg Noul Testament e scris pornitul de la
faptul cd, dacd vrei sa stii cum aratd Dumnezeul cel Vesnic, te uiti la
Hristos si 11 vezi.

In Apus, arta religioasi a fost asezati pe ferestrele bisericii sau
catedralei. In Rasarit ferestrele erau lisate simple, iar peretii erau
acoperiti cu imagini religioase. Scopul icoanelor este intreit: 1. sa
nasca simtdmantul de adanca cinstire la slujbe; 2. sd invete pe cei
nestiutori de carte; 3. sd slujeasca drept legatura existentiald intre
credincios si Dumnezeu.
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De ce icoane?

Evreul avea drept icoand cuvantul scris. El se impotrivea cu tarie
oricarui fel de pictura, fara sa-si dea seama ca o alcatuire de litere ce
poartd un inteles este o icoand in aceeasi masura ca orice altd forma de
reprezentare. In contact cu alte popoare, precum grecii, egiptenii sau
romanii, Biserica s-a confruntat cu nevoia Infatisarii ideii intruparii lui
Hristos. Hristos fusese deja infdtisat prin cuvantul scris si céantare.
Raménea sd mai fie Infatisat si In picturd, spre a se adresa si celui
dintai dintre simturi: ochiul.

Iconoclastii

Calendarul bisericesc a randuit prima duminicad din Postul Mare ca
Duminica Ortodoxiei. Ea pomeneste ziua in care folosirea icoanelor a
fost reagezatd dupd o vreme de impotrivire, praznuind biruinta
Ortodoxiei impotriva iconoclastilor ce tinteau sd scoatd in chip silnic
toate icoanele din biserici si sa le nimiceasca ca unelte ale idolatriei.

Intrucat icoana e una din trasaturile cele mai caracteristice ale
Ortodoxiei, vom ardta pe scurt ce inseamnd ea, de ce e folosita, care
este valoarea ei practicd, ca si semnificatia dogmatica.

Sa cercetim intai acuzatia de idolatrie. Crestinii ortodocsi nu
slujesc icoanelor, ci doar le cinstesc sau le aduc inchinare ca unor
simboluri. In veacul al saptelea, Leontie din Neapole scria: "Noi nu ne
inchinam firii lemnului, ci {1 cinstim pe Cel ce a fost rastignit pe Cruce
si ne inchindm Lui ... Cand cele doud lemne ale crucii sunt prinse
laolaltd, ma inchin semnului, pentru Hristos Care pe Cruce S-a
rastignit, dar daca lemnele sunt despartite, le arunc si le ard."”

Dumnezeu: vazut sau nevazut?

Iconoclastii (cei ce cautau sa inlature toate imaginile din biserici)
sustineau cd Dumnezeu nu poate fi zugravit fiindcd este vesnic si
nevazut. ,,Pe Dumnezeu nimeni nu L-a vazut vreodatd" (Ioan 1, 18).
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Insa ortodocsii stiruiau ci Dumnezeu poate fi zugrdvit fiindcd S-a
facut om. In Vechiul Legdmant orice imagine a lui Dumnezeu ar fi
fost "chip cioplit", idol, fiindca nici o imagine a lui Dumnezeu nu ar fi
putut exista. Nimeni nu-L vdzuse vreodatd pe Dumnezeu. Dar
lucrurile s-au schimbat atunci cdnd Dumnezeu S-a facut om 1in
Hristos. Datoritd acestui fapt, zugravirea Lui este un lucru legiuit. Cei
ce tdgaduiau icoana lui Hristos, tagaduiau adevarul ca El S-a facut om.
Cu alte cuvinte, tdgaduiau chiar temeiul mantuirii noastre: ca
Dumnezeu S-a facut om in Hristos. Deci ceea ce pomenim de fapt in
prima duminicd din Postul Mare in Biserica Ortodoxd nu este o
controversd despre arta religioasd, ci despre Intruparea lui Hristos si
mantuirea omului.

Sfantul loan Damaschinul exprima foarte bine aceasta cand spunea:
"In vechime Dumnezeu nu a fost nicicind zugravit. Acuma insa, cand
Dumnezeu este vazut, imbracat in trup si stdnd de vorba cu omul,
zugravesc chipul lui Dumnezeu, al Dumnezeului pe Care-L pot vedea.
Nu ma inchin materiei. Ma Inchin Dumnezeului materiei, Care S-a
facut materie intru folosul meu ... ca prin materie mantuirea mea sa
lucreze."

Ar fi cat se poate de exact din punct de vedere teologic daca am
spune ¢ Dumnezeu Insusi a fost intdiul facitor de icoane atunci cand
S-a infatisat pe Sine In chip vdzut intru asemanarea Fiului Sau.
Controversa iconoclastd nu a fost doar o controversd asupra artei
religioase, ci asupra intregului inteles al intruparii si asupra tuturor
consecintelor sale. Dumnezeu a luat trup materialnic, dovedind prin
aceasta cd materia poate fi mantuitd. "Cuvantul facut trup a
indumnezeit trupul", spunea Sfantul Ioan Damaschinul. Materialele
folosite la icoane sunt doar o altd infatisare a pretuirii lumii materiale
de catre crestinatatea rasariteana. Aceasta ar avea multe de spus astazi
in domeniul ecologiei: materia este sfanta si nu trebuie supusa silniciei
ori pangarita.

Reforma protestantd din veacul al XVI-lea a fost ostila icoanelor.
Pentru Luther ele erau ingdduite doar ca ilustrari. Calvin nu putea
accepta altceva decat scene istorice cu mai multe personaje; astfel ca
sd nu-l faca pe credincios sd cada in idolatrie. Puritanii din Anglia si
America au privit chiords arta religioasa, dispretuind si interzicand
orice pictura religioasa. Intr-un fel, poate ci aveau dreptate. In cea mai
mare parte "arta religioasa" este ofensatoare, facandu-te sa-ti fie greu
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sd crezi ca Fiul Iui Dumnezeu, cel Unul-Nascut, S-a facut om.
Imaginea lui Hristos pictat ca o femeie cu barba, uneori cu o inima
insdngeratd aparand prin pieptul transparent, daca este luata in serios,
tagaduieste faptul ca El s-a facut om. Asemenea picturi dau impresia
ca El s-a facut un fel de fantoma, nici barbat, nici femeie.

Ce este icoana ?

Primii crestini aveau tendinta de a nu folosi o imagine realista a lui
lisus Hristos. In locul ei, foloseau semne abstracte — litere care si tina
locul lui Hristos, precum XP, primele doud litere ale cuvantului
grecesc pentru Hristos, ori IC XC, prescurtarea greceasca pentru lisus
Hristos. Foloseau si figuri desenate, precum pestele, care era un semn
secret pentru Hristos, sau mielul, insemnand Mielul lui Dumnezeu.

Sinodul Trullan, tinut la Constantinopole in anul 692 a afirmat ca
era gresit ca Biserica sd-L mai infatiseze pe Hristos prin semne i
simboluri. Sinodul a hotdrat indeosebi ca este gresitd zugravirea lui
Hristos ca miel al Iui Dumnezeu. Daca El S-a facut cu adevarat om,
spune Sinodul, atunci trebuie zugravit ca fiintd omeneascd, nu ca
animal sau ca simbol.

Parintii Bisericii au simtit cd firea dumnezeiascd a lui Hristos
trebuie infitisata in imagini la fel ca si firea sa omeneasci. In aceeasi
hotarare, ei spuneau ca imaginile Lui nu trebuie sa fie "prea trupesti".
Al Saptelea Sobor Ecumenic afirma cad Biserica, chiar dacid L-ar
infatisa pe Domnul prin artd in forma Sa omeneascd, nu trebuie sa
desparta in reprezentare trupul lui Hristos de dumnezeirea Sa. Hristos
trebuia reprezentat in arta ortodoxd ca Dumnezeu-Om. Ca atare, ar fi
un lucru cu totul necuvios sa-L reprezinti pe Hristos dupd chipul
frumusetii trupesti al vreunui model omenesc. Acest lucru nu a fost
respectat in Apus, unde tinerii "chipesi" si visdtori au devenit
adevarate modele pentru pictarea lui Hristos. Hristosii omeneste
“frumosi” ai artei apusene erau de neacceptat pentru crestinii
rasariteni, datoritd faptului cd exprimau doar ideea firii omenesti a
Domnului nostru. Astfel, arta ortodoxa a fost pusd in fata sarcinii
speciale de a gasi un tip iconografic care sa-1 duca pe privitor direct la
gandul cd 1In persoana reprezentatd "locuieste toatd plinatatea
dumnezeirii, trupeste" (Sfantul Pavel). Pe deasupra, Sfantul Theodor
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Studitul spunea ca "dacad zicem ca Hristos e puterea lui Dumnezeu si
intelepciunea lui Dumnezeu, in acelasi fel trebuie sd zicem despre
intruchiparea Sa ca este puterea si intelepciunea lui Dumnezeu."

Iatd de ce arta ortodoxa a creat pentru Hristos un tip idealizat,
neasemanator nici unui model pur omenesc, cu Insusiri suprafiresti
precum ochii, nasul si mainile mai mari. Zugravul ortodox incearca sa
infatiseze elementele supra-firesti, supra-rationale §i  supra-
conceptuale ale Domnului prin hiperbola, exagerare, exces si chiar
deformare a realitatii firesti.

Astfel, iIn vreme ce Apusul a subliniat in mod traditional firea
omeneasca a lui Hristos, folosind statui si modele umane pentru lisus,
Raésaritul a pus accent mai mult pe firea dumnezeiasca a lui lisus
Hristos prin icoand, care se potriveste foarte bine exprimarii starii
dumnezeiesti, preschimbate a lui Hristos, folosind stilizarea.

Trei feluri de portretizare

Existd trei feluri de portretizare a cuiva: fotografia, portretul si
icoana. Fotografia inregisteaza trasaturile asa cum sunt ele. Portretul
reusit reproduce trasaturile omului intr-un mod realist si usor de
recunoscut, dar 1n acelasi timp scoate in evidentd caracterul lui si
exprimd firea sa launtricd. Icoana nu e o fotografie, ci seamana mai
curand cu un portret. Totusi ea este mai mult chiar decat un portret. Ea
tinteste sd redea Intocmai asemédnarea cu omul si in acelasi timp
incearcd sa scoatd la lumind ceea ce omul respectiv a devenit prin
puterea Duhului Sfant. Icoana deci este mai mult decat o fotografie,
mai mult chiar decat un portret. Iconografia infatiseaza ceea ce se
intampla cu oamenii dupa ce 1i atinge Dumnezeu. Ei devin oameni
noi. Inliturand tot ce este neimportant pentru chipul duhovnicesc,
chipul devine stilizat, induhovnicit — nu realist, ci supra-real.*” Icoana
deci se deosebeste de toate celelalte forme de arta picturala. Ea ofera o
expresie exterioara a starii omului preschimbat, a unui trup atét de plin

69 Datorez aceastd comparatie intre fotografie, portret si icoana articolului lui Rudolf Muller
"The Theological Significance of a Critical Attitude in Hagiography", aparut in The Ecumenical
Review acum cétiva ani.
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de Duhul Sfant, atat de statornicit in bunatate, incat s-a facut
asemenea trupului duhovnicesc pe care-1 vom primi la a Doua Venire
a lui Hristos.

Sunt unii care cred ca arta abstractd, reducerea figurii la esenta sa
cea mai purd, 1si are originea la zugravii de icoane.

Icoanele au fost numite rugaciuni, cantari de slava, predici in forma
si culoare. Ele sunt Evanghelia vizuald. In realitate, Biserica
Rasdriteand are doud Evanghelii: cea cuvantitoare §i cea vazuta,
adresandu-se omului 1n Intregul sdu. Cum spunea Sfantul Vasile:
“Ceea ce cuvantul transmite prin auz, aceea icoana aratd in tacere prin
chipuri, iar prin aceste doud mijloace ce se insotesc unul cu celalalt
(..), primim cunoasterea unuia si aceluiasi lucru.” Nu avem decat sa
patrundem intr-o bisericd ortodoxa spre a vedea desfasurate inaintea
noastra pe pereti toate tainele religiei crestine. "Daca un péagan iti cere
sd-i ardti credinta ta", spunea Sfantul loan Damaschinul, "du-l in
Biserica si pune-1 in fata icoanelor."”

Prin icoana, Biserica Ortodoxa se adreseaza ochiului care, cum am
spus, este cel dintai dintre simturi. Noi tinem minte mult mai usor ceea
ce vedem, decat ceea ce auzim. Proorocii Vechiului Legamant, de
pilda, au folosit adesea metoda actiunii dramatice si simbolice.
Oamenii pot refuza sa asculte, dar cu greu pot evita sa vada. De pilda,
leremia prevenea poporul despre robia ce urma sa cadd asupra lor
facand juguri si bagandu-si capul in ele. Practica curentd din tarile
comuniste de a agita peste tot tablouri ale conducatorilor a fost
imprumutatd de bolsevicii rusi din folosirea icoanelor in Biserica
Ortodoxda Rusa. Tablourile sunt intr-adevar icoane ale noilor zei,
incercand sa starneasca un fel de cult si o supunere absoluta..

intalnire existentiala

Icoana este chiar mai mult decat un mijloc de instruire. Este cu
adevarat o taind. Caci icoana nu este cu adevarat icoand pana ce nu a
fost sfintitd de catre preot in biserica. Dupd aceea ea devine legatura
intre omenesc i dumnezeiesc. Ea aduce o intilnire existentiald intre
om si Dumnezeu. Ea se face locul unei ardtiri a lui Hristos, cu
conditia sa stam inaintea ei cu buna asezare a inimii si mintii. Ea se
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face loc de rugaciune. Icoana este partasa la evenimentul pe care-l1
infatiseazd si este aproape o re-facere in chip existential a acelui
eveniment pentru credincios. Cum spunea S. Bulgakov, "Prin sfintirea
icoanei lui Hristos este facutd cu putintd intalnirea tainicd a
credinciosului cu Hristos." Multe icoane sunt privite ca facatoare de
minuni. Ele sunt socotite a fi icoanele prin excelenta.

Stand intr-o bisericd ortodoxd cu peretii si boltile acoperite de
icoanele lui Hristos si ale sfintilor, credinciosul nu se mai simte
singur, experiind pértasia sfintilor. El este ficut si se simtd un
membru al familiei lui Dumnezeu.

Influenta artei egiptene

Una din prefigurarile icoanei este portretul funerar egiptean. Ceea
ce i-a facut pe egipteni sa picteze chipul celui mort pe fata mumiei a
fost dorinta celor decedati de a nu fi uitati. Caracteristica portretelor
funerare egiptene erau ochii mari, larg deschisi, uitdndu-se fix la
privitor, ca si cum ar fi zis: "la uite! Poate crezi ca sunt mort si uitat,
dar ia mai indrazneste sa ma uiti cand te privesc cu acesti ochi."

Primele icoane crestine au urmat acelasi model. Sfintii pe care-i
infatisau aveau ochi uriasi, atintiti direct in ochii privitorului, ca si
cum ar fi spus: "la uite! Poate ti se pare cd am murit, dar eu sunt foarte
viu inaintea lui Dumnezeu."

Acesta e unul din principiile preluate in zugravirea icoanelor,
Organele simturilor (ochi, nas, urechi) nu sunt redate dupa anatomia
reald, fiindcd fiecare a fost preschimbat de harul dumnezeiesc si a
incetat sd mai fie obisnuitul organ de simt al omului trupesc. Ochii
sunt pictati mari §i vii spre a exprima Incordarea trupeasca.
Deschizandu-se catre Dumnezeu, au ajuns sa vada lucruri marete. "Ca
vazurd ochii mei mantuirea Ta." Urechile sunt pictate mari, ca o
proiectie simbolicd a urechilor sufletului care au auzit si incd aud
vestea cea bund a lui Hristos. Adeseori si nasul este mai mare decét
marimea fireasca, si mai subtire, spre a ardta cd nu simte mirosul
lucrurilor lumii acesteia, ci mireasma lui Hristos si a Duhului Sfant. In
schimb, gura este facuta mai mica, spre a ardta ca sfantul reprezentat
"nu se Ingrijeste cu sufletul sdu ce va manca si ce va bea", ci cautd mai
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intai imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui.

Nimbul sau cununa

Arta religioasa apuseand se bizuie pe cununa de lumind sau nimb
spre a denota "sfintenia" persoanei reprezentate. Aceasta fiindcd de
obicei persoana sfantd are o infatisare atit de lumeasca incat e nevoie
de nimb spre a arita ci e vorba de reprezentarea unui sfant. In icoana
insa poti intelege ca cel Infatisat este un sfant fara sa depinzi de nimb.
Sfintenia e aratatd de intreaga forma si de intregul stil al icoanei. De
aceea nimbul lipseste n unele din icoanele cele mai vechi, ca si din
picturile de pe peretii catacombelor, unde Hristos si mucenicii sunt
reprezentati fard nimburi.

Folosirea icoanelor

in mod traditional, casele ortodoxe au un loc pentru Dumnezeu, sub
forma unei icoane cu o candela aprinsd Inaintea ei. Acest loc slujeste
drept aducere-aminte de prezenta lui Dumnezeu in casa si ca centru de
rugiciune al familiei. In vechea Rusie, de exemplu, fiecare casa — de
la maretul Palat de larnd al tarului pana la coliba acoperitd cu paie a
mujicului — avea o icoand a lui Hristos sau a Maicii Domnului. Pe
vremea aceea nici o casd ruseascd nu era cu adevarat casda pana ce nu
era sfintitd cu o icoana.

De fapt, dacd Biserica Rusa a supravietuit sub comunism in acesti
multi ani care au trecut, in ciuda lipsei oricdror inlesniri pentru
educarea copiilor 1n credinta crestind in scoald sau in biserica, aceasta
se datoreazi, omeneste vorbind, familiei crestine. In fintreaga
crestindtate ortodoxa familia a fost socotitd "biserica in casd" cu
propriul sau "altar" unde se inaltau rugdciuni dinaintea icoanelor.

Icoana nu a fost nicicand destinatd sa atdrne pe un perete ca obiect
decorativ. Cand e folositd ca o atractiva piesd decorativa, ea Inceteaza
a mai functiona ca icoand. Céaci icoana nu poate exista decat in cadrul
anume al credintei si inchindrii, caruia i apartine. Desprinsa din acest
cadru, isi pierde functiile de icoana.
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Intr-un fragment din "Viata Sfantului lIoan Gurd de Aur", pistrat
intr-o scriere a Sfantului loan Damaschinul (675-749), ni se spune ca
Sfantul Ioan Gura de Aur avea o icoand a Apostolului Pavel inaintea
sa atunci cand cerceta epistolele Sfantului Pavel. Cand ridica ochii de
pe text, icoana parea sa prinda viata si sd-i vorbeasca.

Icoanele din casa sfintesc profanul; ele preschimbda o locuinta
neutrda 1intr-o "bisericdA domesticd" si viata credinciosului intr-o
neincetata liturghie.

Hristos a spus: "lar tu cand te rogi, intrd in cdmara ta" (Matei 6, 6).
Arhiepiscopul Pavel ar Finlandei adaugi: "Insa chiar si asa nu suntem
singuri. Icoana din coltul camerei unde ne rugam este o fereastra catre
imparatia lui Dumnezeu si o legaturd cu madularele ei."

Unul dintre patriarhii Bisericii Rusiei spunea: "Daca intr-un spital
ce tamaduieste bolile trupesti totul e randuit astfel incat cele din jur sa
ajute la revenirea sanatatii pacientului, cat de mare grija trebuie sa
avem spre a randui totul in spitalul duhovnicesc, biserica lui
Dumnezeu." Putem aplica aceasta si caminului crestin, care trebuie sa
cuprinda lucruri ce amintesc de prezenta intaritoare si timaduitoare a
lui Dumnezeu.

Zugravii de icoane

S-a spus ca dragostea e cel mai bun interpret. Numai dirijorul unei
orchestre care e indragostit de muzica unui compozitor poate s-o
interpreteze si s-o exprime cel mai bine. Odata un tanar artist s-a dus
la un mare pictor sd-i ceard verdictul asupra unui tablou al lui lisus pe
care il pictase. Maestrul a studiat-o putin si apoi a spus: "Nu prea Il
iubesti, altfel L-ai fi pictat mai bine."

Acest mare adevar e aplicat de zugravii de icoane ortodoxe, care
sunt de obicei calugdri. Zugravii nu sunt socotiti artisti religiosi, ci
mai curand oameni cu chemare religioasa. Ei sunt propovaduitori ce
predica o teologie vazutd. Icoana, asemenea Cuvantului, este o
descoperire dumnezeiasca, nu o decoratie sau o ilustrare. Este teologie
in culoare. Decat un bun artist, este mai important ca zugravul sa fie
un crestin credincios care se pregateste pentru lucrul sdu, prin post,
rugiciune, spovedanie si impartasanie, avand simtdmantul cd nu este
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decét o unealtd prin care graieste Duhul Sfant. Este important sa-L
cunosti pe Hristos cat mai bine dacad voiesti sa-L zugravesti cat mai
bine. in Apus, teologul I-a invitat si chiar I-a limitat pe artist, pe cand
in Rasarit zugravul de icoane este un om cu har ce contempla tainele
liturgice si-1 invata pe teolog.

Cea mai buna icoana a lui Dumnezeu

Intrucat vorbim despre icoane, am da dovadi de neglijentd daca nu
am spune ci cea mai bund icoand a lui Dumnezeu este inainte de toate
omul, care a fost facut dupa chipul Iui Dumnezeu. lata motivul pentru
care In timpul Liturghiei preotul ortodox se intoarce si tamdiaza
poporul dupa ce a tdmaiat icoanele. Fiecare om din obste este o icoana
vie a lui Dumnezeu. Prin tdmaiere cinstim chipul lui Dumnezeu din
om, care salagluieste 1n toti oamenii, indiferent de culoarea pielii sau
de clasa sociala. A cinsti icoanele din biserica si a necinsti icoana vie a
lui Dumnezeu — aproapele nostru — este cea mai rea fatarnicie. Este
interesant de remarcat ca in biserica etiopianad lisus si Maica
Domnului sunt zugraviti ca oameni de culoare. Toti oamenii,
indiferent de culoare, sunt icoane vii ale lui Dumnezeu.

Omul e cea mai pretioasd icoana a lui Dumnezeu. Asa cum ne
purtdm cu fiecare icoana vie, la fel ne purtdm si cu Dumnezeu.

Icoanele exprima telul vietii noastre

Dupa teologia ortodoxa, telul vietii noastre este indumnezeirea,
theosis. Simplu spus, inseamna ca trebuie sd ajungem la aseménarea
lui Dumnezeu. Acest lucru incepe la botez, cand ni se dd chipul
refacut. Telul nostru este acela de a porni de la chipul lui Dumnezeu
refacut in noi, catre asemanarea lui Dumnezeu. Asemanarea lui
Dumnezeu nu este ceva dat, ci trebuie sa ne straduim mereu pentru ea,
prin harul lui Dumnezeu. Chipul refacut este un dar de la Dumnezeu
ce-1 primim la botez. Insi aseminarea lui Dumnezeu este sarcina
sfintirii personale pe care o avem de indeplinit ca roada a vietii noastre
duhovnicesti prin harul Iui Dumnezeu. Sfantul Serafim din Sarov
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spunea: "telul vietii crestinesti este dobandirea Duhului Sfant." A
dobandi Duhul Sfant inseamnd a dobandi asemanarea lui Dumnezeu.
Nu poate exista in noi asemanarea lui Dumnezeu fara Duhul Sfant.

Tocmai aceasta ne arati icoana. Prin icoana il infitisim pe Cel ce
prin intruparea Sa a refdcut chipul Iui Dumnezeu in om. Sau i
infatisam pe Sfinti, care prin necontenita deschidere catre Duhul Sfant
au dobandit adevarata asemanare a lui Dumnezeu si s-au facut icoane
vii. Prin urmare, telul nostru de crestini ortodocsi este sporirea darului
pe care-l primim la botez: sa ajungem de la chip la asemanare, prin
harul lui Dumnezeu, devenind astfel icoane vii ale lui Hristos in lumea
de azi.

Descrierea unor icoane

Icoana Nagsterii Domnului

Una din icoanele cele mai vestite este cea a Nasterii Domnului.
Simbolismul ei este legat de intrarea Ziditorului Lumii in istorie sub
chipul unui prunc nou-ndscut. Micutul chip neajutorat, infasurat in
scutece, reprezintd deplina supunere a Iui Hristos fatd de starea
trupeasca ce stapaneste neamul omenesc. Totusi El ramane Domnul
intregii zidiri. Ingerii cantd cantiri de lauda. Magii si pastorii aduc
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daruri. Cerul {i aduce inchiniciune printr-o stea. Pamantul 7i aduce in
dar pestera. Dobitoacele il vegheazi minunandu-se in ticere, iar noi
oameni Ii daruim dintre noi pe Maica Fecioara.

Registrul de jos subliniaza piatra de poticnire a Intruparii. Scena din
dreapta aratd spalarea pruncului de cétre moasé si ajutorul ei. Ea ne
spune cd Hristos S-a nascut ca orice alt copil. Scena din stdnga il
inféatiseaza pe losif care, observand spdlarea copilului, este cuprins din
nou de Indoieli despre fecioria consoartei sale. El este ispitit de diavol
care-i sugereazd ca dacd pruncul ar fi fost cu adevarat dumnezeiesc,
nu S-ar fi ndscut in chip omenesc. Maica Domnului este in centru, si
cum std inclinatd, priveste la losif ca i cum ar incerca sa-1 ajute sa
treaca dincolo de indoieli si ispite.”

Icoana Rastignirii

Picturile Rastignirii din arta apuseana prezintd tragedia unui om
aflat in agonie si chinuri. Ele infatiseazd pe Cel Rastignit cu gura
deschisa, dandu-si ultima suflare a mortii. Chipul Sau este Incercuit de
o cunund uriasa de spini, ai carei ghimpi Ii strapung fruntea, lasand sa
se scurgd dare de sange inchegat. Prin zugrdvirea spectacolului
inspaimantator al starvului omenesc picturile incearca sa starneasca
"compasiunea" spectatorului.

70 N. Zernov, Eastern Christendom, op. cit.
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Cat de deosebita este icoana Rastignirii! Fotios Kontoglou scrie:
"Nu se afla aici nimic din lumea striciciunii. Formele si culorile nu-ti
impartagesc nimic din inghetata suflare a mortii, ci dulcea nadejde a
nemuririi. Hristos este Infatisat stind pe cruce, nu atirnand de ea.
Trupul Sau este de carne, dar o carne de o alta fire, a carei fire a fost
preschimbata prin harul Duhului Sfant. Expresia de pe fata Sa e plina
de liniste cereascd, mahnirea ce L-a cuprins e plind de blandete si
iertare, rara crisparile agoniei pe chip. Este Mantuitorul suferind, Cel
ce a desfacut legaturile mortii, Care ne-a déruit pacea vietii viitoare.
Trupul rastignit nu este unul oarecare, ¢i chiar trupul Dumnezeului-
Om... El raspandeste nidejdea Invierii. Domnul nu atdrni pe Cruce ca
o biatd zdreantd, ci mai curdnd El este Cel ce pare si tind Crucea.
Bratele Sale nu sunt crispate, batute in cuie pe lemn; mai curand El le
deschide senin, intr-o atitudine rugitoare... Repet: formele si culorile
icoanei liturgice nu exprima brutala groaza a mortii, ci au nobletea si
gingasia vietii vesnice. Ea este luminata de lumina nadejdii in Hristos.
Este plina de harul Mangaietorului."

In unele icoane ale Rastignirii soarele si luna sunt agezate in asa fel
incat pare ca sunt tinute de bratele intinse ale Mantuitorului.

Icoana lui Hristos Pantocrator

Icoana tipic bizantind a lui Hristos este cea a Pantocratorului,
Domnul Atottiitorul. Este chipul Iui Hristos proslavit, domnind pe
tronul Sau ceresc. Aproape cd am crede ca este mai curand chipul
Dumnezeului vesnic, decét cel al lui Hristos. Dar cum Fiul este chipul
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Tatalui, prin chipul Fiului il vedem si pe Tatil. Astfel Pantocratorul
este Intr-adevar icoana Tatilui si a Fiului: Dumnezeu in toata slava si
maretia Lui. Ea este de fapt o icoand a atotputernicului si
transcendentului Dumnezeu.”'

In catacombe Hristos a fost infitisat ca Bunul Pastor care Isi
cdlauzea turma, castigdndu-i increderea. Intr-o vreme cand hunii,
vandalii si necredinciosii musulmani amenintau insasi alcatuireal nou-
intemeiatei Biserici, crestinii aveau nevoie de o afirmare a
Atotputernicului Dumnezeu ce trona ca impérat, Suveran, Carmuitor,
inconjurat de curtea cereascd a sfintilor si ingerilor, domnind peste
turma Sa.

Trebuie notat cd termenul "Pantocrator" si ideea pe care se
intemeiazd se afla in Cartea Apocalipsei. Astfel in Apoc. 1, 8 se
spune: "Eu sunt Alfa si Omega, inceputul si sfarsitul, zice Domnul, cel
ce este, si cel ce era, si cel ce vine, Atottiitorul (Pantocrator)." Banda
multicolord ce se pune in jurul Lui se intemeiazad pe Apoc. 4, 3, unde
se spune ca curcubeul imprejmuie scaunul lui Dumnezeu.

De obicei, icoana Pantocratorului este cea mai indepartatd dintre
toate tipurile conventionale — Hristos distant alaturi de lege. Totusi in
Serbia se afld o icoand a Pantocratorului cu ochi jucdusi. Fata Sa este
ascutitd, gura micd, incercand sa-si ascunda un suras. degetele sunt
subtiri si tot jucduse in felul cum tin cartea. Cartea este inchisa; insa El
stie ce este induntru: bucuria bunatatii, vestea cea bunid a dragostei
dumnezeiesti.

71 Fedotov, Russian Religious Mind, op. cit.
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Icoana Maicii Domnului

In imnologia ortodoxa Maica Domnului e numitd cu multi cinstire
"cea inconjuratd de harul dumnezeiesc, strilucind in sfintenie,
minunatd intre femei, care a uimit pe Arhanghel cu stralucirea
curdtiei." Ca atare, nici un model omenesc nu ar fi putut fi gsit pentru
ea. Asadar, la fel ca pentru Hristos, s-a creat pentru ea un tip idealizat
spre a exprima insusirile sus-pomenite. Aceasta e cu totul opus
practicii multor artisti apuseni ce au folosit femei frumoase si senzuale
ca modele pentru Maria.

Cand cercetezi 0 icoand a Maicii Domnului, poti vedea cum starea
sufleteascad e concentratd pe chip. Interesul privitorului se mutd de la
trup, concentrandu-se asupra fetei si mai ales a ochilor. Aici se
exprima virtutile blandetii, smereniei, curatiei, dragostei duhovnicesti
si Intelepciunii.

Icoana Fecioarei cu Pruncul este imaginea Intruparii. Daca privesti
cu atentie la icoana, vei vedea ca Maica Domnului ce tine pruncul in
brate nu se uitd niciodatd la copil. Nu se uita nici la privitor, nici in
departare, ci ochii ei deschisi privesc adanc inauntrul ei. Ea contempla
taina lui Dumnezeu facut om in ea. Duiosia ei e exprimatad prin
delicatetea mainii. Ea Il tine pe Hristos fara a-L strange. Il tine pe
Prunc ca si cum ar tine ceva sfant. Toatd tandretea, toatd dragostea
omeneascd e exprimatd de Prunc, nu de Maica. Ea rimane Maica
Domnului si 1l trateaza pe copil nu ca pe pruncul lisus, ci ca pe Fiul lui
Dumnezeu cel Intrupat. La randul sau, El ii aratd toatd dragostea si



241 XIV. CE CREDEM NOI DESPRE ICOANE

tandretea unui om i Dumnezeu cétre o persoana ce este atit maica Sa
cat si faptura Sa.

Icoana Adormirii Maicii Domnului

O alta icoana bine cunoscuti este cea a Adormirii Maicii Domnului.
In ea se infitiseaza trupul Fecioarei adormite intru Domnul. In spatele
ei st lisus tindnd in méini, strans la piept, un prunc care este sufletul
Sfintei Fecioare — nou-ndscut intru viata vesnicd. Pe unele icoane,
dinaintea trupului Fecioarei e un mic si ciudat personaj pagan ce
incearca sa rastoarne catafalcul Stdpanei noastre, iar un inger vine sa-1
loveasca. Este vorba de referirea la controversa despre Nascatoarea de
Dumnezeu, rezolvata la Sinodul din Efes, si de incercarea din acea
vreme de a radsturna credinta Bisericii cd Maica Domnului este cu
adevarat Nascatoare de Dumnezeu (Theotokos) si nu doar mama
omului lisus (Hristotokos). Toate aceste lucruri sunt infatisate de mica
figura natdnga ce incearcd sa rastoarne catafalcul pe care odihneste
trupul Fecioarei.
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Rezumat

1. Icoana e teologie in culori. Ea di seama despre Intrupare:
Dumnezeu S-a facut om in lisus Hristos. A tigadui icoana inseamna a
tagadui Insusi temeiul mantuirii noastre.

2. Icoana incearca sa zugraveascad cele doud firi ale lui Hristos:
omeneasca §i dumnezeiascd — nu doar pe cea omeneascd. Icoanele
sfintilor infatiseaza si starea proslavita a sfantului care a fost sfintit de
catre Sfanta Treime.

3. Icoana e mai mult un portret decat o fotografie, intrucat
zugraveste ceea ce se intdmpld cu oamenii dupd ce sunt atinsi de
Dumnezeu. Umplut de Duhul Sfant, trupul fizic se preschimba si se
face asemenea trupului duhovnicesc pe care-l vom primi la a Doua
Venire a lui Hristos.

4. Icoana, sfintitd de preot, devine un fel de taind. Ea participa la
evenimentul pe care-l zugraveste, faicandu-1 oarecum prezent din nou
in chip existential pentru privitor.

5. Icoana este una din caracteristicile fiecarei locuinte cu adevarat
ortodoxe. Ea transforma fiecare camin intr-o '"biserica" unde
salasluieste Dumnezeu si unde se inalta zilnic rugéciuni.

6. Zugravii de icoane erau de obicei calugari ce se pregiteau pentru
pictarea fiecirei icoane prin post, rugiciune si Sfanta Impartasanie. Se
credea ca pentru a-L picta cat mai bine pe Hristos trebuie cu adevarat
sa-L cunosti cat mai bine. Astdzi insa multi zugravi de icoane sunt
mireni cu studii speciale.

7. Cea mai buna icoana a lui Dumnezeu este omul, care a fost facut
dupd chipul lui Dumnezeu. latd motivul pentru care in timpul
Liturghiei preotul ortodox se intoarce si tdmédiaza icoanele vii din
obste, adicd credinciosii, dupd ce a tamaiat icoanele de pe
catapeteasma si de pe pereti.

8. Intreaga Biblie vorbeste despre icoana sau chipul lui Dumnezeu
din om: cum a fost stricat chipul de catre pacat si cum Hristos a venit
sa refaca chipul lui Dumnezeu in fiecare dintre noi. Prin icoana Il
infatisam pe Acela care prin intruparea Sa a refacut chipul Ilui
Dumnezeu in noi. Sau 1i infatisdm pe Sfinti, care prin necontenita
deschidere catre Duhul Sfant au dobandit adevarata asemanare a lui
Dumnezeu si s-au facut icoane vii. Telul nostru de crestini ortodocsi
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este sporirea darului pe care l-am primit la botez: sda ajungem de la
chipul lui Dumnezeu la asemanarea lui Dumnezeu, devenind astfel
icoane vii ale lui Hristos in lumea de azi.
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XV. CE CREDEM NOI DESPRE RUGACIUNILE
PENTRU MORTI

Una din trasaturile izbitoare ale vremii noastre este absurda distanta
pe care o cream spre a tine moartea cat mai departe de priviri si de
gandire.

Tolstoi, in capodopera sa Moartea lui Ivan Ilici, descrie conspiratia
tacerii pe care o pastram in prezenta muribundului. "Cel mai mult 1l
chinuia pe Ivan Ilici minciuna — acea minciund socotitd de toti
necesara §i care sustinea ca e numai bolnav, dar ca nu moare, si ca tot
ce trebuie sa facd este sa fie calm si sa se ingrijeasca, si atunci totul
are sa fie bine."!”

In O moarte usoard Simone de Beauvoir scrie despre moartea
mamei sale bolnave de cancer: "Cand adevarul ajungea s-o striveasca
si cand avea nevoie sa scape de el vorbind, iar noi o condamnam la
tacere, o sileam sd nu spuna nimic despre fricile ei si si-si inlature
indoielile, ea se simtea si vinovata si neinteleasa."

In vechime, alituri de celelalte realititi ale vietii precum nasterea,
casatoria, zamislirea copiilor §i cresterea lor, moartea era acceptata
deschis ca un fapt de viata. Cimitirul ce Inconjura biserica era chiar in
centrul comunitatii. Trupul nu era vazut intr-o capeld funerara; era
adus chiar in camera de zi a locuintei. Nu puteai scipa de realitatea
mortii. Trebuia s-0 accepti i sa Inveti sa traiesti cu ea.

Cauza morbiditatii

Daca moartea are ceva morbid, aceasta se datoreaza refuzului de a o

72 Trad. de C. Clejan, in Logodnica. Nuvele rusesti, vol. 1, Ed. Minerva, Bucuresti, 1978, p.
48. (N. tr.)
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privi in fata si a tine seama de ea. Credinta noastrd crestin-ortodoxd nu
este morbida atunci cand ia in seamd moartea sincer si deschis.
Calendarul nostru bisericesc oferd multe prilejuri cand suntem chemati
sa privim in fata realitatea mortii. Pastile sunt un astfel de prilej. Altul
este Duminica. Fiecare duminicd este un mic Paste, praznuind biruinta
lui Hristos asupra mortii. in calendarul nostru existd anual "Sambete
ale mortilor" care ne dau alt prilej sa ne intalnim cu moartea. in acele
sambete se slujeste Sfanta Liturghie si se citesc rugiciuni aparte
pentru cei dragi ai nostri care au decedat. Ne rugdm pentru morti mai
ales sambata fiindcd Hristos a zacut mort in morméant intr-o zi de
Sambata, "de tot lucrul odihnindu-se §i cu moartea pe moarte
calcand". Astfel, in Noul Legidméant, sdmbata devine ziua cea mai
potrivita pentru pomenirea mortilor §i inaltarea de rugaciuni pentru ei.

Cel mai adesea ni se pun doua intrebari despre practica rugaciunilor
pentru morti pe care o avem in Biserica Ortodoxa: 1. De ce ne rugam
pentru morti? 2. Ce putem astepta de la aceste rugaciuni?

De ce ne rugam pentru morti?

Crestinismul e o religie a dragostei. Rugaciunea pentru morti este
expresia dragostei. Ii cerem lui Dumnezeu si-i pomeneascd pe cei
adormiti fiindca 1i iubim. Legétura dragostei supravietuieste mortii si
chiar trece peste ea. Exista nevoia launtrica ca legitura cu cineva drag
sd continue a fi exprimatd chiar dupa ce omul iubit a murit. Uneori
chiar mai mult dupd moartea celui drag, intrucidt comunicarea
trupeasca nu mai este cu putintd. Biserica ne indeamna sa ne aratim
dragostea pentru fratii nostri cei adormiti prin slujbe de pomenire si
rugaciuni.

Pomenirea datei mortii unei persoane dragi este foarte dureroasa.
Biserica ne ajutd sd facem fatd durerii, indemnéndu-ne sia facem
rugaciuni de pomenire in biserica pentru cei dragi care au adormit, in
zilele comemordrii mortii lor, adica la patruzeci de zile de la moarte,
la sase luni, la un an etc. Aceasta ne da prilejul sa facem ceva pentru
cel drag, ne ajutd sa ne aratdm durerea si sd o alindm. Chiar daca
moartea poate si ni-i ia pe cei dragi, nu-i poate scoate si din cugetul
nostru, din inima noastrd. Continudrn sa-i iubim si sd ne gandim la ei,
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asa cum credem ca si ei continud s ne iubeasca §i sd se gandeasca la
noi. Cum poate o mama sa-si uite copilul care a trecut la cele vesnice?
Aceeasi dragoste ce a facut-o sd se roage pentru copil pe cand traia, o
va face s se roage pentru el acum. Caci in Hristos toti sunt vii.

Aceeasi dragoste o face si doreasci si comunice cu el. Insa orice
comunicare trebuie sa aiba loc in Hristos si prin Hristos. Nici o alta
comunicare cu mortii nu i este cu putintd sau ingaduitd crestinului.
Dumnezeu este Dumnezeul celor vii. Cei dragi ai nostri trdiesc in El.
Numai prin El ne este cu putintd sd comunicim cu ei. Fiecare
Liturghie din Biserica Ortodoxa cuprinde rugaciuni pentru morti, cum
sunt acestea: "Pomeneste pe toti cei adormiti intru nadejdea Invierii si
a vietii celei de veci, si odihneste pe dansii, Dumnezeul nostru, acolo
unde strdluceste lumina Fetii Tale". Vechile rugaciuni euharistice atat
din Résarit cat si din Apus mijlocesc pentru morti si pentru vii.

Asa cum ne rugam pentru morti, tot asa credem ca si ei continua sa
ne iubeascd, sd ne pomeneascad si sd se roage pentru noi acum cand
sunt mai aproape de Dumnezeu. Nu putem uita pilda bogatului aflat in
iad, care-i cerea lui Avraam sa-1 trimita pe Lazar, spre a-i preveni pe
fratii sdi, ca nu cumva sd ajungd si ei in locul de chinuire. Desi
parasise aceastd viatd, nu Inceta sa se ingrijeasca de fratii sdi ramasi pe
pamant.

Biserica Ortodoxa se roagd pentru morti spre a-si ardta credinta ca
toti cei adormiti in Domnul traiesc In Domnul; vietile lor sunt ascunse
cu Hristos in Dumnezeu (Col. 3, 3). Fie 1n cer sau pe pamant, Biserica
e o singura familie, un Trup in Hristos. Moartea schimba doar locul,
dar nu poate tdia legatura dragostei. "Nu este Dumnezeu Dumnezeu al
mortilor, ci al viilor" (Matei 22, 32). El este "Dumnezeul lui Avraam,
si Dumnezeul lui Isaac, si Dumnezeul lui lacov" (Ies. 3, 6). Este
Dumnezeul persoanelor care, desi moarte trupeste, sunt cat se poate de
vii Tnaintea Lui.

Ce putem astepta de la rugaciunile noastre pentru
morti?

Intrucat soarta vesnica a omului este hotarata indati dupa moarte
(desi trebuie sa astepte pana la Judecata de Obste spre a primi deplina



247 XV. CE CREDEM NOI DESPRE RUGACIUNILE PENTRU MORTI

masurd a rasplatirii), nu trebuie sa ne asteptam ca rugaciunile noastre
sd-1 duca pe un necredincios din iad in rai. Numai viata de acum ne
hotaraste soarta in vesnicie. Acum este vremea pocdintei §i primirii
harului lui Dumnezeu. Moartea pune capat acestei stari i trimite pe
fiecare om la judecata particulara. Tocmai de aceea spune Domnul ca
trebuie lucrat "pana este ziua", caci "vine noaptea cand nimeni nu mai
poate sa lucreze". "Ziua" inseamnd viata prezentd, "cand Incd este cu
putintd sa crezi", scrie Sfantul Gura de Aur, pe cand "noaptea" este
starea de dupa moarte.

Ceea ce se intdmpla dincolo de mormant tine in intregime de
Dumnezeu. El ne-a spus atita cat avem nevoie sa stim; restul este
acoperit cu un val de taina pe care curiozitatea omeneasca nu este in
stare sa-1 strapungd. Credinciosii s-au incredintat lui Dumnezeu pe
toatd durata vietii lor pamantesti. Acum este bine §i frumos ca ei sa-i
incredinteze pe cei dragi ai lor care au adormit milei lui Dumnezeu,
prin rugaciune, fiind incredintati cd Dumnezeu, intru multimea milei
Sale, are mijloace de a-i ajuta mai presus de cunostinta noastrd. Noi
avem doar datoria de a ne ruga pentru ei.

Luarea aminte la noi insine

Problema binefacerii pe care o aduc rugaciunile noastre pentru cei
dragi care au adormit trebuie s-o lasam la mila lui Dumnezeu. Insa de
un lucru suntem siguri: acele rugdciuni fac bine celor ce se roaga
pentru cei adormiti. Ele ne aduc aminte ci si noi urmeaza sa murim;
ele intaresc credinta in viata de apoi; ele fac sa ddinuiasca cinstirea
celor ce au murit; ele ajutd la Intarirea nadejdii in mila dumnezeiasca;
ele sporesc dragostea frateasca Intre cei care supravietuiesc. Ele ne fac
mai grijulii $i mai sarguinciosi In pregatirea pentru ultima céalatorie
care ne va uni cu cei dragi ce au adormit $i ne va pune inaintea lui
Dumnezeu. Ele ne amintesc cd acum este timpul sporirii si
imbunatatirii morale, pentru credintd, pocdintd si dragoste; acum e
vremea osardiei intru dobandirea cununii dreptilor pe care Domnul,
dreptul Judecator, o va da celor care "lupta cea bund au luptat, cursa
si-au sfarsit, credinta si-au pastrat". Cu alte cuvinte, Domnul nu a spus
vreodatd ca dupa ce murim, rugaciunile altcuiva ne vor duce in rai —
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oricat de multe slujbe de pomenire ar face pentru noi. Mantuirea este
un lucru personal intre fiecare om si Domnul sdu, trebuind Tmplinita in
aceasta viata.

Dragostea nu uita niciodata

Dr. Paul Tillich credea ca teama de moarte este teama ca omul va fi
uitat atdt acum cit si in vesnicie. Inmormantarea inseamni
indepartarea de pe fata pamantului. Tocmai acest lucru nu-1 pot indura
oamenii. Cei ce fac comemorari nu ne pot scipa de uitare. Intr-o zi si
ei se vor preface in tarana. Singurul lucru ce ne poate scipa de uitare
este credinta cd Dumneieu ne-a cunoscut inainte de a ne fi nascut si isi
va aminti de noi 1n vesnicie. lar rugaciunile de pomenire inaltate de
cei dragi, chiar daca nu la fel de mult, totusi slujesc in chip foarte real
la alinarea fricii de uitare.

Dragostea nu uitd niciodatd. latd de ce Biserica Ortodoxa ne-a
indemnat intotdeauna sa facem slujbe si rugaciuni pentru cei adormiti.

Un obicei semnificativ

Exista obiceiul printre crestinii ortodocsi de a duce la biserica o
tavd cu coliva pentru pomenirea mortilor. Coliva exprimd credinta in
viata vesnicd. lisus a spus: "Adevarat, adevarat zic voud, cd daca
grauntele de grau cand cade in pamant, nu va muri, rimane singur; iar
dacd va muri, aduce multd roadd" (loan 12, 24). Asa cum din
grauntele de grau ingropat rasare o noud viata, la fel credem ca cel
ingropat se va ridica intr-o zi la o noud viatd cu Dumnezeu. Graul din
colivd e acoperit cu zahar, spre a ardta fericirea vietii vesnice cu

Dumnezeu in ceruri.

Luarea-aminte la Hristos

Céand crestinii ortodocsi se roaga pentru cei dragi, ei isi Indreapta
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gandul nu numai catre cei adormiti, ci mai ales catre Hristos, Cel "cu
moartea pe moarte calcand si celor din mormanturi viatd daruindu-le".

Slujbele de pomenire a mortilor, ce afirma realitatea mortii trupesti
dar si realitatea invierii intru viata vesnicd, joaca un rol vital in
tamaduirea intristarii. In Simbetele Mortilor, Biserica se roaga pentru
toti cei adormiti. Totusi se include si o rugdciune speciald pentru cei
dragi care au adormit, ale cdaror nume sunt date preotului de cétre
credinciosii din parohie.

Unul din marii teologi ai Bisericii Ortodoxe, Prof. Hristos
Androutsos, afirma ca rugiciunile de pomenire trebuie indltate numai
pentru cei ce s-au pocait si nu au pacatuit grav. Nu este bine — spunea
el — ca ele sd se faca pentru pacatosul nepocait. Dar Intrucat starea
morald exactd a celor adormiti nu este cunoscutd, in practica
rugaciunile se fac pentru toti.”

Deci, ne rugdm pentru morti:

1. Fiindca ei incd trdiesc in Tmpdaratia lui Dumnezeu. lubirea noastra
pentru ei are incd nevoie de a se exprima. Legatura dragostei nu
inceteazd. Prin slujbele si rugdciunile de pomenire se aratd in
continuare dragostea.

2. Aceste rugiciuni sunt bineficitoare pentru cei ce le inalt,
intarindu-le credinta 1n viata vesnica.

3. Desi nu credem ci rugiciunile altcuiva, facute dupd moartea
noastrd, ne vor duce in rai, continudm sa ne rugadm pentru cei morti,
cerand mila Iui Dumnezeu intru folosul lor. Rugaciunile ortodoxe
pentru morti cer ca mila lui Dumnezeu sa reverse mangaiere si iertare
asupra celui adormit.

4. Rugaciunile de pomenire ne ajutd sa ne indreptim gandul catre
Hristos cel Inviat Care este Invierea si Viata.

73 H. Androutsos, The Great Hereafter, Library of Idealism, Cleveland, OH.
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insemnitatea rugaciunii

Marea insemnatate a rugiciunii se poate vedea In viata lui Hristos.
Fiecare hotdrare importanta din viata Sa a fost precedatd de rugéciune.
Rugaciunea a precedat Botezul: "Botezandu-se si lisus si rugandu-se,
s-a deschis cerul, si s-a coborat Duhul Stant peste El, in chip trupesc,
ca un porumbel, si s-a facut glas din cer: Tu esti Fiul Meu cel iubit,
intru Tine am binevoit" (Luca 3, 21-22).

Inainte de a-si alege apostolii S-a rugat intreaga noapte: "Si in zilele
acelea, lisus a iesit la munte ca sd Se roage si a petrecut noaptea in
rugaciune catre Dumnezeu. Si cand s-a facut ziua, a chemat la Sine pe
ucenicii Sai, si a ales din ei doisprezece, pe care i-a numit Apostoli"
(Luca 6, 12-13).

S-a rugat inainte de schimbarea Sa la fatd: "Si ludnd pe Petru si pe
loan si pe lacov, s-au suit in munte sa se roage. Si s-a facut, cand se
ruga el, chipul fetei lui altul si Imbracamintea lui alba stralucind”
(Luca 9, 28-29).

Se ruga si in zori: "$i a doua zi foarte de dimineata, sculdndu-Se, a
iesit si S-a dus in loc pustiu, si acolo Se ruga" (Marcu 1, 35). lisus se
ruga pe cand ceilalti dormeau. lisus timaduia cind altii erau
neajutorati. Oare nu este nici o legatura intre cele doua lucruri?

S-a rugat inainte de Patima Sa: "Atunci lisus a mers Impreuna cu ei
la un loc ce se cheama Ghetsimani si a zis ucenicilor: Sedeti aici pana
ce Ma voi duce acolo si Ma voi ruga. ( ... ) Si mergand putin mai
inainte, a cdzut cu fata la pamant, rugdndu-Se si zicand: Parintele
Meu, de este cu putintd, treacd de la Mine paharul acesta! insd nu
precum voiesc Eu, ci precum Tu voiesti" (Matei 26, 36; 39)".
Observati ca lisus a cazut cu fata la pamant si S-a rugat, aratandu-Si
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adanca smerenie inaintea Tatalui. Si a staruit in rugaciune, rugandu-se
de trei ori cu aceeasi rugaciune. Cand voia Sa nu a fost implinita, S-a
lasat in voia lui Dumnezeu, fiindca avea incredere; El credea ca
Dumnezeu stie cand sa dea, cum sa dea si ce sa dea, dar si cand sa nu
implineasca.

Rugaciunea poate fi o evadare din viata, dar nu acesta este rostul ei.
Ea e menita a fi cetate Intaritd si far calduzitor, asa cum a fost pentru
lisus.

Staretul Siluan spunea:

"Uneori Duhul Sfant trage pe om asa de deplin la Sine, incat uita de
toate cele zidite si se da pe sine cu totul contemplarii lui Dumnezeu.
Dar cand sufletul, umplut de dragostea lui Dumnezeu, isi aduce iarasi
aminte de lume, de toti se milostiveste si pentru intreaga lume se
roaga. Rugandu-se astfel, sufletul poate uita din nou lumea, numai sa
se Intoarcd incd o datd la rugiciunea lui pentru intreaga omenire."™

Cele doua mari migcari ale sufletului

Cele doud mari miscéri ale sufletului au fost intotdeauna retragerea
si revenirea. Retragerea impreuna cu Dumnezeu prin rugiciune, intru
intarire si vedere dumnezeiasca, si intoarcerea in lume spre a sluji lui
Dumnezeu si poporului Séu. Fara rugiciune, calitatea slujirii noastre
scade. Fara rugdciune uitim de lume; prin rugiciune ne aducem
aminte. Rugaciunea este impulsul pentru implicare.

“'"Si a doua zi foarte de dimineata sculandu-Se, a iesit §i S-a dus in
loc pustiu, si acolo Se ruga”. intre atitea fraze pline de actiune —
tamaduirea bolnavilor, scoaterea demonilor, raspunsurile date
ucenicilor nerabdatori, mersul din cetate in cetate si propovaduirea din
sinagoga 1n sinagoga — aflam aceste cuvinte pline de pace: Si a doua
zi foarte de dimineata sculdndu-Se, a iesit si S-a dus in loc pustiu, §i
acolo Se ruga. In mijlocul unor activititi ficute pe nerasuflate, auzim
un suflu de usurare. In mijlocul unor ceasuri intregi de miscare, aflim
pe cineva mergind citre nemiscarea plini de pace. In inima unor
activitati coplesitoare, iati cuvinte despre retragere. In mijlocul

74 Arch. Sofrony, The Undistorted Image, The Faith Press, London, 1958.
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actiunii, iatd contemplatia. Si dupd atdta Impreuna-vietuire, iatd
singurdtatea. Cu cat citesc mai mult aceastd frazd aproape ticuta,
prinsd 1intre zgomotoasele cuvinte despre faptuire, cu atdt am
simtamantul cd taina slujirii lui lisus se ascunde in locul singuratic
unde se ducea sa se roage, foarte de cu noapte sculandu-se.””

Fagaduintele lui Dumnezeu

latd cateva din fagaduintele scripturale preferate privitoare la
rugaciune:

"Striga catre Mine, ca Eu iti voi raspunde si iti voi arata lucruri mari
si nepatrunse pe care tu nu le stii." (Ier. 33, 3)

"Si Tnainte de a Ma chema pe Mine, Eu le voi raspunde si grdind ei
incd, Eu 1i voi fi ascultat." (Is. 65, 24)

"Nu va fmpovarati cu nici o grijd, ci iIntru toate prin rugd si
inchindciune cu multumire cererile voastre sd fie aratate lui
Dumnezeu. Si pacea lui Dumnezeu, care covarseste orice minte, sa
pazeasca inimile voastre si cugetele voastre intru Hristos Iisus." (Fil.
4, 6-7)

lisus era fincredintat ci Dumnezeu Il auzea intotdeauna fin
rugdciune. Dupa ce l-a inviat pe Lazar din morti, S-a rugat:

"Parinte, 1ti multumesc ca M-ai ascultat. Eu stiam ca Intotdeauna
Ma asculti ... " (Ioan 11, 41-42).

"Cereti si vi se va da, cautati si veti afla, bateti i vi se va deschide;
cad oricine cere ia, si cel ce cautd afla, si celui care bate i se va
deschide. Sau cine este omul acela dintre voi care, de va cere fiul sau
paine, oare el 1i va da piatra? Sau de va cere peste, oare el ii va da
sarpe? Deci daci voi, rai fiind, stiti sd dati daruri bune fiilor vostri, cu
cat mai mult Tatal vostru Cel din ceruri va da cele bune celor care cer
de la EL." (Matei 7, 7-11)

Daca-I vei cere paine, iti va da oare piatra? Daca-I vei cere peste, iti
vada oare sarpe?

Cum bine spunea cineva: "Omului 1 se pare greu sd dobandeasca
ceea ce doreste, fiinded nu doreste tot ce este mai bun; lui Dumnezeu i

75 Henri Nouwen, Out of Solitude, Ave Maria Press, Notre Dame, Indiana
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se pare greu si dea, fiindca ar vrea sa dea tot ce are mai bun, iar omul
nu voieste sa primeasca."

O marturie personala

As vrea sd va impartasesc o marturie personald despre rugaciune,
scrisd de A. Levitin, care si-a petrecut multi ani suferind pentru
credinta crestind in Inchisorile sovietice. El scrie sub pseudonimul A.
Krasnov. Iata cuvintele sale:

"Cea mai mare dintre toate minunile este rugédciunea. Este de-ajuns
sd-mi intorc gandul citre Dumnezeu si de indatd simt o putere ce
patrunde in mine de undeva, patrunde in sufletul meu, in intreaga
fiintd. Ce poate s fie? Autosugestie? Nu, nu este autosugestie. Caci
unde as gasi eu, un batran neinsemnat, obosit de viatd, aceastd putere
ce ma innoieste §i ma mantuie, inaltdndu-ma deasupra de pamant? Ea
vine din afard si nici o fortd de pe pamant nu poate macar sd o
inteleaga.

Nu sunt un mistic de felul meu, nici nu ma caracterizeaza
predispozitia spre fenomene supranaturale sau experiente speciale.
Sunt sensibil doar la ceea ce este la Indemana oricarui om: rugaciunea.
Intrucdt m-am niscut in Biserica Ortodoxa si am fost crescut de ea,
rugdciunea mea se revarsa in forme ortodoxe (desi nu neg, desigur,
orice alte forme).

Temelia intregii mele vieti duhovnicesti este Liturghia ortodoxa.
De-aceea, pe cand ma aflam in inchisoare, participam la Liturghie
zilnic in cugetul meu. La ora opt dimineata incepeam sa ma plimb prin
celuld, repetdndu-mi cuvintele Liturghiei. In acea clipi ma simteam
legat inseparabil de intreaga lume crestina. Astfel ca la Ectenia Mare
ma rugam Iintotdeauna pentru Papa, pentru Patriarhul Ecumenic si
pentru Patriarhul nostru Alexei. Ajungand la mijlocul Liturghiei, imi
spuneam mie Insumi canonul euharistic iar apoi cuvintele de la
prefacere, stand inaintea fetei Domnului, simtind aproape fizic trupul
Sau ranit si sangerand. Incepeam sia mid rog cu cuvintele mele si-i
pomeneam pe toti cei apropiati mie, cei din Inchisoare si cei liberi, cei
ce erau in viatd si cei ce muriserd. lar memoria continua sia 1mi
sugereze mereu alte si alte nume ... numerosii preoti slujitori pe care-i
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cunoscusem din copildrie, ca gi numerosii mei dascali.

Zidurile inchisorii se dadeau la o parte si intregul univers se ficea
casa mea, vazutele si nevazutele, universul pentru care trupul acela
ranit si strapuns se didea pe sine ca jertfd. Apoi Rugiciunea
Domneascd rasuna in inima mea deosebit de staruitor, la fel ca si
rugaciunea dinante de impartasanie: "Cred, Doamne, si marturisesc..."
Intreaga zi de dupa Liturghie simteam un neobisnuit avant al duhului,
o limpezime si curatie duhovniceascd. Nu numai rugéciunea mea, ci
mult mai mult, eram ajutat de rugiciunile numerosilor crestini
credinciogi. Simteam necontenit acest lucru, actiona de la distanta,
ridicandu-ma parcad cu niste aripi, dandu-mi apa vie §i painea vietii,
pacea sufleteascd, odihna si dragoste."

Ce este rugaciunea?

Rugéciunea Inseamnd "sd stai cu mintea 1n inimd inaintea lui
Dumnezeu, continudnd sa stai inaintea Lui necontenit, zi $i noapte,
pana la capatul vietii" (Sfantul Teofan Zavoratul).

Rugaciunea este proba tuturor lucrurilor... obarsia tuturor
lucrurilor... puterea ce carmuieste toate... calduza tuturor (Sfantul
Teofan Zavoratul).

Rugiaciunea este inaltarea mintii si inimii catre Dumnezeu intru
lauda si multumire catre El si intru cererea celor bune de care avem
trebuinta, atat duhovnicesti cat si trupesti (Sfantul Teofan Zavoratul).

Rugiciunea inseamnd s stai cu mintea Tnaintea lui Dumnezeu,
atintindu-ti neabatut mintea spre El si stand de vorbd cu El cu
cinstitoare teama si nadejde.

Rugiciunea... inaltd si uneste fapturile omenesti cu Dumnezeu
(Sfantul Grigorie Palama).

Rugaciunea este sistemul nostru personal de comunicare cu casa
parinteasca.

Rugéciunea este cablul de alimentare, dintre vietile noastre golite si
inepuizabila putere a lui Dumnezeu care nu inceteaza nicicand sa ne
puna din nou in miscare.

Rugaciunea este raspunsul sufletului la dragostea lui Dumnezeu.

Rugaciunea inseamnd a duce poverile noastre Tnaintea lui
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Dumnezeu, stiind ca El ne va ajuta sa le purtam si ne va reface fortele
pentru calatorie.

Rugaciunea este preludiul pacii, prologul puterii, prefata tintei si
calea catre desavarsire (W. A. Ward).

Rugéciunea Inseamna a-L asculta pe Dumnezeu.

Rugdciunea este deschiderea portilor inimii spre a primi pe Duhul
Stant.

Rugaciunea este darul lui Dumnezeu catre noi.

Rugéciunea este comoara ingropata in adancuri.

Rugiciunea inseamnd a te pune In armonie cu vesnica §i
neschimbatoarea dragoste a lui Dumnezeu.

Rugaciunea este cerul in inima... imparatia lui Dumnezeu inlduntrul
nostru.

Rugiciunea inseamna a face o deschizaturd prin care Dumnezeu sa
ni se poata da pe Sine Insusi.

Rugaciunea este scara lui lacov cu care ne suim la Dumnezeu si
Dumnezeu se coboara la noi.

Rugéciunea inseamna a pune necazurile omului, oricat de incacite
ar fi, In mainile si in grija lui Dumnezeu, cu increderea cé El stie cum
sa le descurce mai bine si sd aduca linistea.

Rugaciunea e simtita cel mai bine in inima atunci cand am destuld
incredere in Dumnezeu incat sa- L las s intre In adancul vietii mele si
in adancul ranilor mele personale.

Rugaciunea nu e targuiald cu Dumnezeu, incercand sa-L convingem
sa Se schimbe, ci mai curdnd cerinta noastrd ca El sd ne schimbe,
astfel Incat sd vedem mai limpede ciile Sale si planurile Sale.

Rugaciunea este momentul scaldérii inimii Tn frumusetea dragostei
lui Dumnezeu si curatia grijii lui Dumnezeu.

Rugaciunea inseamna a cerceta caile vietii tale si a alege ceea ce
este mai bine, cu ajutorul si cu sfatul lui Dumnezeu.

Rugaciunea este nimicirea fricii (Sfantul loan din Kronstadt).

Rugaciunea este pastrarea tuturor oamenilor in inima noastra intru
dragoste (Sfantul loan din Kronstadt).

Rugiciunea este pogorarea cerului pe pamant (Sfantul Ioan din
Kronstadt).

Rugaciunea este sildsluirea Preasfintei Treimi in suflet, dupa
cuvantul lui Hristos, "la el vom veni, si lacas la dansul vom face"
(Sfantul Ioan din Kronstadt).
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Rugiciunea inseamna a fi cu Dumnezeu (Origen).

Rugiaciunea este indltarea duhului la Dumnezeu (Evagrie Ponticul).

Rugiciunea este necontenita Tmpreunare a duhului cu Dumnezeu
(Evagrie Ponticul).

Sufletul s-a ivit de la Dumnezeu si pururea se poate sui la
Dumnezeu prin rugaciune (Sfantul Ioan din Kronstadt).

Rugéciunea inseamnd sa-ti aduci aminte sa dai un telefon acasa,
fiindca esti copilul lui Dumnezeu.

Bataia de inimd a rugdciunii este lauda. Inima rugiciunii este
recunostinta. Glasul rugaciunii este supunerea. Bratul rugéciunii este
slujirea (W. A. Ward).

Rugaciunea tine de dragoste. Cu cat mai mult iubesti, cu atat te rogi
mai mult.

Rugiciunea inseamnd si ne aducem aminte de ce slujim. Daca
uitdm sa ne rugdm pentru a avea mai mult timp de slujire, vom uita
curand rostul slujirii.

Rugiciunea este neajutorarea care Ii cere lui lisus sa vind si sa ia
totul asupra Sa. (O. Hallesby)

Rugéciunea inseamna sa-mi dau grijile lui Dumnezeu i sa primesc
in schimb pacea Sa (Fil. 4, 6-7). Asta da schimb!

Rugéciunea inseamna sd invat sa-i iubesc pe ceilalti la fel del
dezinteresat cum ma iubeste pe mine Hristos, purtandu-le povara si
rugandu-ma pentru ei la fel de staruitor si arzitor cum ma rog pentru
mine fnsumi.

Rugdciunea inseamnd sa ajung sd-L cunosc pe Dumnezeu pe
masurd ce ma deschid catre El.

Rugaciunea inseamna a sta drept inaintea lui Dumnezeu.

Rugaciunea este dialogul intre doud persoane care se iubesc.

Rugaciunea este vorbire cu Hristos de la inima la inima.

Rugaciunea este respiratie duhovniceasca.

Rugéciunea inseamna a te furisa inaintea lui Dumnezeu.

Omul ce a invatat sa se roage nu mai este singur in univers; el
trdieste In casa Tatdlui sau.

Rugéciunea este unealta harului, este o taina.

Rugaciunea este "linia fierbinte" intre Dumnezeu si noi — o linie
deschisa permanent comunicarii.

Rugdciunea e lumind in intuneric si naddejde in deznadejde. Un fost
prizonier american in Vietnam spunea: "Afard de rugiciune nu era
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nimic — absolut nimic — care sa-mi dea nadejde. Fara legatura mea cu
Dumnezeu prin rugaciune totul ar fi fost intuneric, intuneric absolut."

Rugaciunea e starea de necontenitd recunostintd (Sfantul loan din
Kronstadt).

Rugéciunea este nervul delicat ce pune in miscare bratul cel
puternic al lui Dumnezeu.

Rugéciunea schimbd pe ceilalti si schimbd imprejurarile vietii
noastre, fiindca ne schimba pe noi.

"Esenta starii de rugéciune este pur si simplu a fi acolo, a simti
prezenta unei alte persoane, Hristos, si de asemenea a aproapelui meu
prin care Hristos ma cheama ... Rugiciunea desavarsitd cauta prezenta
lui Hristos si Il recunoaste in fiecare fapturi omeneasca" (P.
Evdokimov).

Rugdciunea este indltarea ochilor mei catre Dumnezeu, ca nu
cumva sd incep a crede ca sunt punctul cel mai inalt din univers.

Rugaciunea este discutie prieteneascd cu Dumnezeu impartasindu-I
gandurile, simtirile, nevoile si pretuirea noastra. Ea inseamna a face
cereri staruitoare §i sincere citre Dumnezeu, pentru tine §i pentru altii.

Rugaciunea inseamna sa-ti ingradesti ziua cu Dumnezeu, micsorand
astfel primejdia risipirii ei.

Rugaciunea este ceea ce spunea Avraam: "latd cutez sd vorbesc
Stapanului meu, eu, care sunt pulbere si cenusa!" (Fac. 18, 27).

Rugaciunea este venirea citre Dumnezeu cu fricd mare si asteptand
mari lucruri de la EL.

Dumnezeu nu exista pentru a raspunde rugdciunilor noastre, dar
prin rugdciunile noastre ajungem sa cunoastem cugetul lui Dumnezeu.

Rugiciunea este panza alba ce std in fata Pictorului (Dr. Alexis
Carrel).

Rugéciunea este cupa goala ce sta Tnaintea lui Dumnezeu cerand a
fi umpluta.

Rugdciunea este lucrarea lui Dumnezeu in noi prin Duhul Sfant.

In starea ei cea mai inaltd rugiciunea este un inceput de zi plin de
recunostintd, un minunat luminator al zilei si un sfarsit de zi plin de
bucurie.

Rugaciunea nu inseamna sa-I spui lui Dumnezeu "Te rog sa faci cu
mine ce vreau eu", ci "Te rog sa faci cu mine ce vrei Tu."

Rugdciunea inseamna a aduce la lumind Prezenta Dumnezeiasca
dinlauntrul nostru, a inlatura obstacolul pacatului, astfel ca harul
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Botezului sa se poata face deplin lucrator in inima. Deci rugdciunea
inseamna sd devenim ceea ce suntem deja, sd castigdim ceea ce si
stdpanim, sd ajungem fatd citre fatd cu Cel ce sdlasluieste in sinele
nostru cel mai launtric.

Avem trebuinta de "pauze de rugaciune" de-a lungul zilei — rdgazuri
aparte, anume statornicite pentru a fi petrecute cu Dumnezeu in
rugiciune. Asemenea "pauze de rugaciune" devin de fapt "pauze de
intarire" pentru noi, facandu-ne crestini mai echilibrati si mai
productivi in lume.

Coborérea mintii in inima

Sfantul Teofan Zavoratul spune cd rugiciunea inseamna "sa stai cu
mintea in inima Tnaintea lui Dumnezeu". Ce Inseamna aceste cuvinte?

P. S. Kallistos Ware explica:

"Atata vreme cat nevoitorul se roagd cu mintea in cap, inca lucreaza
doar cu puterile cugetului omenesc, si pe aceasta treaptd nu va ajunge
nicicdind la o Intdlnire nemijlocitd si personald cu Dumnezeu.
Folosindu-si creierul, va ajunge cel mult s afle despre Dumnezeu, dar
nu va cunoaste pe Dumnezeu. Caci nu poate sd existe cunoastere
nemijlocita a lui Dumnezeu fara o dragoste coplesitor de mare, si o
asemenea dragoste trebuie sd vind nu numai din cap, ci din Intregul
omului — adica din inima. Trebuie deci ca nevoitorul sa se pogoare din
cap in inimd. Nici aici nu i se cere sa se lepede de puterile cugetului —
caci ratiunea este si ea un dar de la Dumnezeu — insa este chemat sa se
pogoare cu mintea in inima."”

Credinta mintii si credinta inimii

Pe Dumnezeu 1l cautd mintea dar Il afld inima. "Caci cu inima se
crede spre dreptate", scrie Sfantul Pavel (Rom. 10, 10). Cand mintea
se coboard 1n inima, credinta mintii se face credintd a inimii. Nu

76 The Art of Prayer, op. cit.
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devine doar credintd a mintii sau credintd a inimii, ci credintd a mintii
in inimd. Asa cum dragostea, milostenia si alte virtuti insemnate nu
pot exista doar in minte ci sunt intdi de toate ale inimii, la fel se
intdmpla si cu credinta si Increderea noastra in Dumnezeu. Nu trebuie
sa-L lasam pe Hristos s ramana 1n minte i sa-1 ardtim doar o rece
loialitate intelectuala. El trebuie sd Se pogoare in inima, unde vom fi
in stare sd-I simtim prezenta si sa ne lasam in voia Sa.

Sa ne Intoarcem la Teofan Zavoratul:

"Trebuie sa te rogi nu doar cu cuvintele, ci cu mintea, si nu doar cu
mintea, ci cu inima, astfel ca mintea sa inteleaga si sa vada limpede ce
se spune 1n cuvinte, iar inima sd simta ceea ce mintea cugeta. Toate
acestea puse laolalta alcatuiesc adevarata rugiciune, iar de lipseste
vreuna din ele, rugdciunea ta fie nu este desavérsitd, fie nu este
nicidecum rugaciune."”

Sfantul loan Gura de Aur spune cd Dumnezeu aude mai tare
rugaciunile noastre cand ne rugdm cu mintea in inima.

Unirea mintii cu inima

Savantii foarte docti din Constantinopol 1l criticau pe Sfantul
Grigorie Palama si felul sau de rugéciune. Pentru ei credinta tinea doar
de minte, nu de inima. Pentru Sfantul Grigorie Palama ea insemna
ambele lucruri. lar Biserica a aprobat parerea lui.

"Trebuie sa ne coboram din cap in inima", staruie Teofan.

"Acum gandirea dumitale despre Dumnezeu este in cap. lar
Dumnezeu Insusi parci S-ar afla pe dinafard, si astfel rugiciunea si
celelalte nevointe duhovnicesti iti raméan in afard. Cata vreme vei
ramane in cap, gandurile ( ... ) se vor framanta mereu ca fulgii de
zapadd iarna sau ca roiurile de gaze vara. ( ... ) Toate tulburdrile
noastre launtrice se datoreaza neoranduielii puterilor noastre, faptului
cd mintea $i inima merg fiecare pe calea sa. Mintea trebuie sa ajunga
la o Tmpéacare cu inima, ajungandu-se chiar la unirea mintii cu inima."
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Ni se pare doar ca ne rugam

Parintele Ioan din Kronstadt vorbeste despre oamenii care "numesc
rugiciune ceva ce nu este deloc rugaciune: de pilda, cineva se duce la
biserica, std acolo o vreme, se uita la icoane sau la ceilalti oameni, si
spune ca s-a rugat lui Dumnezeu; sau alteori sta acasa dinaintea unei
icoane, se inchina, spune cateva cuvinte pe care le-a invatat pe de rost,
fara a le Intelege si fara a le simti, §i spune cé s-a rugat — chiar dacé cu
gandul si cu inima nu s-a rugat deloc, ci era in altd parte, cu alti
oameni §i alte lucruri, iar nu cu Dumnezeu." Apoi spune: "Deci cine
nu se roagd cu inima, nu se roagd defel, cici numai trupul sau se
roaga, iar trupul fara cuget nu e nimic altceva decat tirana."

Sfantul Teofan scrie: "Coboard-te din cap in inimd. Atunci vei
vedea limpede toate gandurile miscandu-se Tnaintea ochilor mintii tale
patrunzitoare. Insd mai inainte de a te cobori in inimi nu te astepta sa
ai cuvenita deosebire a gandurilor... "

"Unirea mintii cu inima este unirea gandurilor duhovnicesti ale
mintii cu simtirile duhovnicesti ale inimii."

"Nu-ti fie lene si te cobori. In inima este viati si trebuie sa
vietuiesti acolo. Sa nu cugeti ca lucrul acesta trebuie incercat doar de
catre cel desavarsit. Nu. Este pentru oricine a inceput sa-L caute pe
Domnul."

Calatoria launtrica

Prin coborarea mintii in inima prin rugédciune Biserica ne cheama sa
savarsim ceea ce Dag Hammarskjold numea "cea mai lunga calatorie,
calatoria launtrica" catre centrul fiintei noastre, care nu este altceva
decat prezenta launtricé a lui Dumnezeu.

Taina sfinteniei si fericirii este dezvaluitd tuturor. Dacd vreme de
cinci minute zilnic ne-am putea linisti inchipuirea, ne-am putea
inchide ochii fatd de obiectele simturilor, intrand inlauntrul sufletului
nostru care este templul Duhului Sfant, iar acolo ne-am Tmpartasi de
Domnul, viata ar curge in chip fericit, senind si alinatd chiar in
mijlocul durerii.

Cand te afli pe un transatlantic, nu ai cum sa ramai pentru totdeauna
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intr-un golf linistit, indiferent cat ar fi el de atragator. Ti se cuvine sa
strabati marile vietii. Popasurile tale in vreun port trebuie sd aiba un
singur scop: a te face Incd mai vrednic de a strabate marile. latd deci
scopul rugéciunii: nu sd ne tind ancorati in limanurile fard de
primejdie, ci sa ne faca in stare sd navigam pe marile vietii pe orice fel
de vreme.

Scufundati-va cat mai des in rugdciune. Nu lasati cuvintele s va
ramand doar pe buze. Faceti-le sa ajunga prin minte in inima. Faceti ca
inima si va ramana fard cuvinte, dar niciodatd cuvintele fara inima.
Rugandu-va astfel, intéritoarea prezenta a lui Hristos va fi cu voi.
Asupra voastra se va revarsa taimaduitoarea dragoste a lui Hristos. Prin
voi va curge Invietoarea putere a lui Hristos, spre a va atinge,
binecuvanta si timadui mintea, sufletul si trupul.

Roada rugaciunii

Sfantul Isaac Sirul spunea candva: "Prinde pe maica (rugaciunea) si
vei dobandi si pe fiice."

Multe sunt fiicele rugaciunii. Un studiu recent de la Harvard a aratat
cd oamenii ce se roagd cu regularitate suferd mai putin de
hipertensiune arteriald. Deci una din fiicele rugaciunii este scaderea
tensiunii §i cresterea pacii launtrice, fiindca existd mai multa incredere
in Dumnezeu.

Dr. Alexis Carrel, un medic vestit si laureat al Premiului Nobel,
spunea:

"Rugaciunea este o fortd la fel de reala ca si gravitatia terestrd. Ca
medic, am vazut oameni care, dupd ce toate tratamentele au dat gres,
s-au ridicat din boala §i deprimare prin senina truda a rugdciunii. Este
singura putere din lume ce pare a Invinge asa-numitele legi ale naturii;
prilejurile cand rugaciunea a facut acest lucru au fost numite minuni.
Dar o minune necontenita si tacuta are loc in fiecare ceas in inima
barbatilor si femeilor ce au descoperit ca rugaciunea le aduce un
curent constant de putere care sd-i sustina in viata zilnica."

Iata deci incd una dintre frumoasele fiice ale rugaciunii, afara de
pacea launtrica: puterea vindecatoare.
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Duhul Sfant

A treia fiica a rugaciunii este Duhul Sfant.

"Viata duhovniceasca vine in Intregime de la Preasfantul Sau Duh"
(Teofan Zavoratul). Iar Duhul Sfant vine prin rugéciune. "S$i pe cand
se rugau astfel, s-a cutremurat locul in care erau adunati si s-au umplut
toti de Duhul Sfant §i graiau cu indrdzneala cuvantul lui Dumnezeu"
(Fapte 4, 31). Numai cand s-au adunat in rugiciune, s-au umplut de
Duhul Sfant. La Cincizecime, Duhul Sfant s-a pogorat peste Apostoli
pe cand se rugau. Rugaciunea era cheia ce descuia poarta catre Duhul
Sfant.

"Rugiciunea e totdeauna la indemana oricui, bogat sau sirac, de
neam ales sau de rind, tare sau slab, sdndtos sau bolnav, drept sau
pacatos. Mare este puterea rugaciunii, caci mai mult decdt orice aduce
pe Duhul Sfdnt, si mai usor decat toate se savarseste." (Sfantul
Serafim din Sarov)

Unirea cu Dumnezeu

O alta fiicd a rugaciunii este unirea cu Dumnezeu. Rugédciunea ne
uneste cu Dumnezeu. Ea ne pune chiar inaintea Lui. Nu exista altd
virtute agsa de insemnata ca rugdciunea. Virtutile doar Incearca sa ne
uneascd cu Dumnezeu. Rugaciunea — §i numai rugiciunea — uneste pe
om cu Dumnezeu. Cand lisus spunea: "Eu sunt vita, voi mladitele; (...)
Fara de mine nu puteti face nimic", vorbea despre unirea cu Sine. Ce
anume tine vitele prinse de butuc? Rugaciunea.

A fi cu Dumnezeu este scop in sine, nu mijloc catre un scop. A te
ruga inseamna a fi cu Dumnezeu. Deci rugiciunea nu este un mijloc,
ci Insusi telul, tinta finala.

"Urmarea rugaciunii este unirea cu Dumnezeu" (Sfantul Grigorie al
Nissei). Sfantul Nicodim Aghioritul scrie referitor la rugiciune si la
unirea cu Dumnezeu: "Nu este vreo alta virtute care sa fie mai Tnalta
ori mai trebuincioasd decat sfintita rugdciune, céci intre toate virtutile
— vreau sd zic postul, privegherea, dormitul pe pamant, nevointa,
infranarea, milostenia si toate celelalte — chiar daca sunt cai de a urma
lui Dumnezeu, chiar daca ele nu se pot lua de la noi, fiind podoabe
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farda de moarte ale sufletului, ele nu unesc pe om cu Dumnezeu, ci
numai il gatesc intru unire. Singura sfintita rugaciune, si numai ea, il
uneste pe el. Numai ea impreuneaza pe Dumnezeu cu omul, un duh
facand pe cei doi."”

"Rugdaciunea ... inaltd faptura omeneascé si cu Dumnezeu o uneste
pe ea" (Sfantul Grigorie Palama).

Dragostea

Pe langd Duhul Sfiant §i unirea cu Dumnezeu, o altd fiica a
rugaciunii este dragostea. De fapt ea este una din cele mai minunate
fiice ale rugaciunii.

Dragostea vine din unirea noastrd cu Dumnezeu, singurul izvor al
dragostei. lar unirea cu Dumnezeu vine din rugéciune. Tocmai de
aceea le spunem tinerelor perechi aflate in pragul casitoriei ca, daca
doresc o legatura de dragoste puternica si durabild in casnicia lor,
trebuie sa deschida usa rugaciunii 1n fiecare zi si sa lase dragostea lui
Dumnezeu sa curga in vietile lor prin rugaciune.

"Dragostea din rugaciune vine" (Sfantul Isaac Sirul). Sfantul
Maxim Marturisitorul adauga: "Omul care cu adevarat iubeste pe
Dumnezeu, neincetat se si roagd; si oricine se roagd neincetat, cu
adevarat acela iubeste pe Dumnezeu."

lIata dar fiicele rugiciunii: pacea launtricd, puterea tdmaduitoare,
Duhul Sfant, unirea cu Dumnezeu si dragostea.

Prinde pe maica (rugdciunea), §i vei dobdndi cu adevarat pe
minunatele ei fiice.

Sfintele Taine si rugaciunea

In vestita sa carte, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii, Nicolae
Cabasila subliniazd cad toate Tainele se savarsesc prin rugdciune. El
pomeneste sfintirea Marelui si  Sfantului Mir, rugiciunile de
hirotonire, de dezlegare si ale Sfantului Maslu. "Este o predanie a
Parintilor", scrie el, "care au primit aceasta invatatura de la Apostoli si
de la urmasii lor, ca Sfintele Taine sa fie facute lucritoare prin
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rugiciune: toate Tainele, asa cum ziceam, i mai cu seama Sfanta
Euharistie."

Tocmai prin rugiciune avem Sfinta Impdrtisanie. Tocmai
rugiciunea de sfintire — epicleza — este cea care preface painea si vinul
in Impartasanie si ni-L aduce pe Hristos in prezent. El vine la noi prin
rugaciune!

insemnitatea rugaciunii

Subliniind insemndtatea rugéciunii, Sfantul Grigorie al Nissei
spunea: "Avem trebuintd sa staruim in rugdciune, care este precum
capetenia celor ce se prind in hord, adica virtutile. Ea uneste pe cei ce
staruie in rugdciunea catre Dumnezeu..." "Lucrarea lui Dumnezeu este
simpld: este rugdciunea — copiii vorbind cu Tatal lor, fard nici un fel
de subtilitati."! "’

Thomas din Aquino, putin Tnainte de a muri, a Ingenuncheat
inaintea crucifixului cu Hristos rastignit. Stia cd o sd moara. El a spus
ca a invatat mai mult despre teologie cét a stat ingenuncheat in acele
cincisprezece minute, decat din intreaga teologie pe care o studiase
vreodata si despre care scrisese nenumarate volume. Se spune chiar ca
dupd experienta lui Dumnezeu in rugaciunea de dinaintea mortii a
cerut ca toate cartile sale sa fie arse. Ajunsese s-o prindd pe maica —
rugiciunea. Tot restul i-a parut a nu mai avea nici un fel de
insemnatate.

Teologie si rugaciune

Evagrie Ponticul spune despre rugiciune si teologie: "Daca esti
teolog, te rogi cu adevarat. Daca te rogi cu adevarat, esti teolog."”

Potrivit Bisericii Rasaritene, dogma ia chip de la rugiciune iar
rugaciunea de la dogma. Marii Parinti ai Bisericii au teologhisit din
experierea lui Dumnezeu prin rugéciune si prin cuvintele Scripturii

77 On the Invocation of the Name of Jesus, by a Monk of the Eastern Church., p. 106.
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Sale. Dogma Bisericii nu numai cé se infatiseaza prin rugéiciune: ea
vine din rugiciune. Sfantul Grigorie Palama a dat la iveald o
invataturd despre Dumnezeu ce a luat chip in intregime prin
rugaciune. Nu sunt prea multe dogmele noastre care sa fi luat chip atat
de direct prin rugiciune precum cea a Sfantului Palama.

Iatd dar numeroasele si frumoasele fiice ale rugdciunii: pacea
launtrica, puterea tdimaduitoare, Duhul Sfant, unirea cu Dumnezeu si
dragostea. Toate apar din rugaciune. Toate Tainele si intreaga teologie
a Bisericii se revarsd din rugiciune. Puterea ei este uimitoare. Ea ne
uneste cu Dumnezeu si ne face cu adevarat asemenea cu Dumnezeu.
Ea ne umple cu dragostea si viata dumnezeiasca. Este scara ce duce la
cer. Ne cataram pe ea spre a fi cu Dumnezeu. Maica tuturor virtutilor,
ea este cea mai usor de savarsit dintre toate.

Ascultati cuvintele Fericitului Augustin: "Dumnezeu nu ne cere sa-I
spunem nevoile noastre ca sa afle despre ele, ci pentru ca noi sa putem
fi in stare sd primim ceea ce El este pregatit sa ne dea."

Dumnezeu ne cere si venim la El 1n rugiciune fiindca are
posibilitati nelimitate pe care e gata sa ni le dea noud. Deci, cand
venim la El, sd cugetam cele inalte, sa ne rugdm pentru cele inalte, sa
asteptam cele Tnalte, fiindcd Dumnezeu este mare — mai mare decat
ne-am putea inchipui vreodata.

"Striga catre Mine ca Eu iti voi raspunde, si 1ti voi ardta lucruri mari
si nepatrunse pe care tu nu le stii" (Ier. 33, 3).

imparatia lui Dumnezeu dinlduntrul tiu

Teofan Zavoratul spune ca Iintdia treaptd a rugiciunii este
rugiciunea trupeascd, alcatuita din citire, statul in picioare, metanii
etc. Dupa aceea vine rugaciunea atentiei launtrice, cind mintea se
roagd indreptindu-si intreaga atentie asupra cuvintelor rugaciunii.
Apoi vine rugaciunea inimii, cdnd mintea se coboara in inima si
gandurile mintii se impreuneaza cu simtirile inimii spre a naste caldul
simtamant al prezentei launtrice a lui Dumnezeu. Pentru a-L gasi pe
Dumnezeu, pornim intr-o calatorie din afara spre induntru, de la omul
cel din afara catre omul launtric.
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Camara launtrica

lisus a spus: "Imparitia lui Dumnezeu este in voi". Parintii Bisericii
si-au Tnsusit aceste cuvinte spre a ne aminti ca Dumnezeu poate fi aflat
in "camara dinlduntru" a inimii. Chiar daca nu suntem constienti de El,
Duhul lui Dumnezeu salasluieste Inlauntrul nostru din clipa botezului.
Intreaga viata duhovniceasci tinteste si redescopere harul botezului
sau pe Duhul Sfant din launtrul nostru. Aceasta se sdvarseste prin
rugiciunea launtricd, cand omul isi coboard mintea in inima si
descopera acolo imparitia lui Dumnezeu.

Sfantul Macarie Egipteanul

Sfantul Macarie Egipteanul scrie: "Inima este un vas micut, dar in
ea toate se cuprind: acolo este Dumnezeu, acolo sunt ingerii, si tot
acolo viata si Tmparatia, cetatile ceresti si comorile harului."

"Imparitia lui Dumnezeu este in voi".

Sfantul Dimitrie al Rostovului

Télcuind cuvintele sale, Sfantul Dimitrie al Rostovului spune ca
"Omul are trebuintd sd se inchidd in cdmara dinlduntru a inimii sale
mai des decat are nevoie sd meargd la biserica: si adunandu-si acolo
toate gandurile, trebuie sa-si pund mintea naintea lui Dumnezeu,
rugandu-se Lui in taind, cu toata ardoarea duhului si cu credinta vie."

Inima este cimara de nuntd unde avem a ne intdlni cu Domnul si
Mantuitorul nostru, Mirele sufletului nostru. Unde altundeva, de nu in
inimd, vom afla Gridina Edenului, unde Adam pasea aldturi de
Dumnezeu?

Inima omului este capela unde se pot indlta necontenit rugaciuni
catre Dumnezeu, fiind si aceasta o parte a chipului lui Dumnezeu in
noi. lata de ce Sfantul Pavel ne numeste "temple ale Duhului Sfant."
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Camera de primire a Domnului

Teofan Zavoratul spune: "l cauti pe Domnul? Cauti-L, dar in
dumneata. El nu e departe de nimeni. E aproape Domnul de toti cei ce
Il cheama cu sinceritate. Gaseste un loc in inima si acolo stai de vorba
cu Dumnezeu. Aceasta este sala de primire a lui Dumnezeu. Oricine
intdmpina pe Domnul, acolo 11 intAmpina, si El nu a hotdrat un alt loc
de intalnire cu sufletele."™

"Sarguieste-te sd intri in cidmara ta cea dinlauntru si vei vedea
camara cereasca. Caci una sunt aceea §i aceasta, §i printr-o singura
intrare le vei vedea pe amandoud" (Sfantul Isaac Sirul, in Filocalia).

In urcusul duhovnicesc i se cere cilugirului ortodox si devina
congtient de prezenta efectivd a lui lisus Inlduntrul fiintei sale, fara
nici un fel de inchipuire. Prezenta Lui este acolo in toatd plinatatea si
in chip existential, prin Viata Dumnezeiasca primita in Sfintele Taine.

Nichifor din Singuritate spune: "Imparitia cerurilor este inlduntrul
nostru. Pe aceasta privind-o acolo si cerand-o prin rugaciune curata,
toate cele din afard le socoteste urdte si neplacute." (Filocalia, vol.
VII).

Parintele John Meyendorff scrie: "De la Intrupare, trupurile noastre
s-au facut "temple ale Duhului Sfant ce locuieste intru noi" (1 Cor. 6,
19); aici, inlauntrul trupurilor noastre trebuie sid cautam Duhul, in
trupurile noastre sfintite prin Sfintele Taine si altoite prin Euharistie
pe Trupul lui Hristos. De-acum Dumnezeu poate fi gasit inlauntru. El
nu se mai afla in afara noastra. Deci lumina de pe Muntele Taborului o
vom afla inlduntrul nostru."”

Sfantul Isaac Sirul

Sfantul Isaac Sirul scria: "Sarguieste-te sa intri in cdmara ta cea
dinlauntru si vei vedea camara cereasca. Caci una sunt aceea §i
aceasta, si printr-o singurd intrare le vei vedea pe amandoud. Scara

78 Sbornicul sau culegere despre Rugdciunea lui lisus, Ed. Episcopiei Ortodoxe de Alba
Iulia, f.a., vol. I, pag. 114. (N. tr.)

79 st. Gregory Palamas and Orthodox Spirituality, SVS Press, Crestwood, N.Y., p. 113.
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Imparitiei aceleia este ascunsd inlauntrul tiu, adicd in sufletul tdu.
Scufundi-te deci in tine, ca sa iesi din pacat, si vei afla acolo trepte pe
care vei putea sa urci." (Sfantul Isaac Sirul)*
"Mai mare este cel aflat Inlduntrul vostru decét cel ce este in lume".
Cine este nlauntrul nostru? Ascultati-1 pe Sfantul Pavel in Col. 1,
26-27: "Taina cea din veci ascunsa neamurilor, iar acum descoperita
sfintilor Sai... Hristos cel dintru voi, nadejdea slavei."

Fericitul Augustin

"Unde Il putem afla?", intreaba Augustin. "Nu pe pamant, cici El
nu se afla acolo. Si nici in cer, cici acolo nu suntem noi. Dar il putem
afla in inimile noastre. El S-a suit la cer in chip vadit, ca sa se poata
intoarce la noi Intru ascuns, si niciodata sa nu ne mai paraseasca."”

Sfantul Efrem Sirul

Ascultati-1 pe Sfantul Efrem Sirul: "Imparitia lui Dumnezeu este
inlauntrul vostru. De aceea, daca Fiul lui Dumnezeu este in tine,
atunci si mparatia lui Dumnezeu este in tine, pacatosule! latd ca
bogatia cereasca este 1n tine dacé o doresti. Aici inlauntru se afla. lata
ca imparatia lui Dumnezeu este in tine; intra in tine Insuti, cautd mai
intai cu osardie si o vei gasi fard osteneala. In afara ta sade moartea,
iar usa mortii este pacatul. Intrd in tine, petrece in inima ta, cdci
acolo este Dumnezeu."'

Sfantul Macarie Egipteanul

Sfantul Macarie Egipteanul: "Adancuri de nepatruns sunt inlauntrul
inimii. Ca sunt acolo odai de primire si iatacuri, porti si foisoare,

80 Filocalia, vol. VII, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1977, p. 22. (N. tr.)
81 Shornicul, op. cit., p. 113. (N. tr.)
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cancelarii si coridoare. In ea este locul unde se lucreazi dreptatea si
viclenia. In ea este moarte; in ea este viati.. Inima e palatul lui
Hristos: acolo Imparatul Hristos vine si-si afle odihna, cu ingerii si
duhurile sfintilor, si se salasluieste acolo: umbland Induntrul ei si
asezand in ea Imparatia Lui."

"Imparitia lui Dumnezeu", a spus lisus, "nu este deasupra voastra,
sau dedesubtul vostru, sau in afara voastrd, sau dincolo de voi, ci
inlauntrul vostru."

Céand ne rugdm, nu incercdm sa ludm legatura cu un Dumnezeu
aflat departe de noi. Nu-L chemdm pe Dumnezeu sd Se coboare din
nori. El este prezent in noi prin Duhul Sau Sfant; noi nu facem decat
sd ne chemam pe noi Ingine ca sa fim treji Intru prezenta Sa.

Rugaciunea lui lisus

Rugaciunea in care traditia duhovniceascd a Bisericii Rasaritene 1si
afla Intruchiparea cea mai adanca este Rugaciunea lui lisus, alcatuita
din doar cateva cuvinte: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine pacatosul.

In cartea Pelerinul rus, un tiran din Rusia povesteste cum cilitorea
din sat in sat, din méanastire in manastire, incercand sa gaseasca pe
cineva care sa-l invete cum sd se roage neincetat (cf. 1 Tes. 5, 17).
Pana la urma gaseste un monah care-l invatd rugiciunea lui lisus
citindu-i urmatoarele cuvinte de la Sfantul Simeon Noul Teolog:

"Asaza-te linistit in singuratate, apleaca-ti capul, inchide ochii,
respird mai incet, coboara-ti inchipuirea inlauntrul inimii, adanceste-ti
mintea, adici gandul, din cap in inimi. In timpul respiratiei spune:
Doamne lisuse Hristoase, miluieste-ma. Incet, cu gura sau numai cu
mintea. Sileste-te sa alungi gandurile, sa ai o rabdare linistita si repeta
cat mai des aceasta lucrare!"*

Urmand Indrumdrile si ajungand sa poata repeta rugiaciunea de mii
de ori pe zi, pelerinul spune: "Primind aceste indrumari, am petrecut
toatd vara rostind rugdciunea lui lisus neincetat, cu gura; am fost

82 Martrisirile sincere catre duhovnicul siu ale unui pelerin rus cu privire la rugdciunea
lui lisus, trad. Arhim. Paulin Lecca, Ed. Sophia, 1998, p. 15. (N. tr.)
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foarte linistit. In somn, adesea, visam ci rostesc rugiciunea. lar ziua,
dacd mi se intampla sd ma intalnesc cu cineva, imi era atat de drag, ca
si cand mi-ar fi fost ruda. Gandurile mi s-au linistit cu totul, de la sine,
si nu ma mai gandeam la nimic altceva in afard de rugaciune, spre care
mintea incepea sd se plece, ascultind-o; inima incepea din cand in
cand, tot de la sine, si simtd un fel de placere si 0 anumita caldura."®

Rugéciunea lui lisus preschimbd legatura pelerinului cu creatia
materiald din jurul sau, prefacand toate lucrurile in icoane sau taine ale
prezentei lui Dumnezeu. El scrie: "Cand am Inceput s mad rog cu
inima, tot ce md inconjura se ardata intr-un chip fermecator: pomii,
pamantul, vazduhul, lumina, toate parca imi vorbeau, zicand ca ele
pentru om existd, marturisind dragostea lui Dumnezeu fata de om; am
inteles ca toate se roaga, ca toate dau slava lui Dumnezeu. Am inteles
din toate acestea ceea ce Filocalia numeste «cunoasterea graiurilor
fapturii» si am vazut mijlocul prin care se poate vorbi cu fapturile lui
Dumnezeu. ( ... ) Simteam o dragoste inflacarata pentru lisus Hristos
si pentru toata zidirea lui Dumnezeu."™

Rugéciunea lui lisus a preschimbat legatura pelerinului nu numai cu
lumea materiala, ci si cu ceilalti oameni. El scrie: "Din nou am inceput
sd pribegesc prin diferite locuri. De data aceasta nu mai mergeam ca
mai inainte, cu greutate, caci chemarea Numelui lui lisus Hristos ma
veselea pe cale si imi pérea ca toti oamenii au devenit mai buni fatd de
mine, parca toti incepuserd si ma iubeascd. ( ... ) Dacd ma supara
cineva, ¢ destul sa-mi aduc aminte de mangaierea rugaciunii lui lisus,
pentru ca jignirea si supararea si treaca si toate sa fie uitate."*

Din aceste cuvinte vedem cd Rugiciunea lui lisus nu tdgaduieste
lumea, ci o preschimba. Ea ne ajutd sa-L vedem pe Hristos in toti
oamenii i pe toti oamenii in Hristos.

Trei carti ce trebuie citite

Cui trebuie sd ne adresam spre a invita cum sa ne insugim

83 1bid., p. 20
84 1bid. pp. 33; 42.
85 Ibid. pp. 20-21.
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Rugiciunea lui lisus? Intdi cartii Pelerinul rus. Apoi chiar Pelerinul
rus ne trimite la o altd carte, Filocalia: "Cum se poate Invita
rugiciunea, aceasta o vom citi chiar in aceastd carte. Se numeste
Filocalia. Ea contine descrierea completd §i amanuntitd despre
rugiciunea launtricd neincetatd, descriere facutd de doudzeci si cinci
de Sfinti Parinti. Este atat de Tnalta si de folositoare, incat este socotita
drept cel mai de seamd indrumar in viata duhovniceasca
contempaltiva."™

Filocalia a fost numitd de Pr. Gheorghe Florovski "vestita
enciclopedie a evlaviei si nevointei rasaritene care... devine tot mai
mult manualul calduzitor pentru toti cei dornici sa practice Ortodoxia
in vremurile noastre".*’

in afard de Pelerinul rus si Filocalia, o alti carte pe care as vrea sa
v-0 propun spre lecturd este Shornicul, o antologie ortodoxa despre
rugiciunea inimii. Compilata de catre calugarul Hariton de la Valaam,
ea cuprinde nestemate din scrierile duhovnicesti ale scriitorilor
duhovnicesti rusi din veacul al XIX-lea, mai ales ale lui Teofan
Zavoratul. Dati-mi voie sa va impartasesc doud mici nestemate din
Sbornic despre Rugéciunea lui lisus, amandoud apartinand lui Teofan
Zavoratul:

"Lucrul acesta ti-1 aduc cu putere aminte: trebuie sd te pogori cu
mintea In inimd §i acolo sa stai inaintea fetei lui Dumnezeu, Care
pretutindenea este, prin urmare, si in dumneata, El care vede toate si,
prin urmare, si cele ce se petrec inlauntrul tau. Rugaciunea (lui lisus)
se face temeinicd cand 1n inimd va incepe sa ardd un foc mititel.
Sileste-te sd nu Tndbusi focul acesta, si ea se va imputernici in asa
masurd, incat se va repeta singurd, si atunci va incepe sa murmure
paraiagul".®

Apoi Teofan continua:

"lar din cei din vechime a spus cineva: Asa cum talharii care s-au
apropiat de casa ca sa se furiseze Intr-Insa si sd o prade, Indata ce aud
ca inlauntru vorbeste cineva, nu indraznesc sa mai patrunda inlauntru,

86 1bid., p. 14.
87 Aspects of Church History, op. cit, p. 21.

88 Sbornicul, op. cit., p. 81. Lacunele din editia romaneasca au fost completate dupa textul
englezesc. (N. tr.)
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tot astfel, cand vrajmasii nostri se furigeaza ca sa prade sufletul nostru
si sa-l ia in stipanire, si cand colo aud cd susurd rugiciunea, dau
tarcoale 1n jurul lui, dar le e fricd sa intre induntru."*

Rugéciunea lui lisus a devenit centrul duhovniciei ortodoxe,
datoritd marii sale simplitati si accentului pus pe chemarea Numelui
Dumnezeiesc.

Marea ei simplitate

Intai, despre simplitatea ei. loan Scararul scrie: "Nu face pe
desteptul 1n cuvintele rugdciunii tale! (...) Nu te porni la vorbarie, ca
nu cumva prin cautarea cuvintelor sa ti se imprastie mintea. Un cuvant
al vamesului a facut pe Dumnezeu indurator si un cuvant spus cu
credintd a mantuit pe tilhar. Multa vorbire in rugiciune pricinuieste
mintii naluciri §i Tmpragtiere. lar un singur cuvant o aduna." (Scara,
Cuvantul XXVIII, in Filocalia, vol. IX).

Maretia ei

In al doilea rand, maretia Rugdciunii lui lisus se poate afla nu doar
in marea ei simplitate, ci §i in necontenita chemare a Numelui lui
lisus, Domnul si Mantuitorul nostru. Sa vedem o clipd ce spune
Sfanta Scriptura despre Numele lui [isus:

"Caci nu este sub cer nici un alt nume, dat intre oameni, in care
trebuie sa ne mantuim" (Fapte 4, 12).

"Pentru aceasta si Dumnezeu L-a preainaltat, si [-a daruit lui nume,
care este mai presus de orice nume; ca intru numele lui lisus tot
genunchiul si se plece, al celor ceresti si al celor pamantesti si al celor
de dedesubt" (Fil. 2, 9-10).

"Pand acum nu ati cerut nimic in numele Meu... Orice veti cere de
la Tatal in numele Meu, El va va da" (Ioan 16, 24; 23).

"Nimeni nu poate sa zicd Domn este lisus, decat in Duhul Sfant" (1
Cor. 12, 3).

89 Ibid.
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Intemeindu-ne §i pe rugiciunea orbului, "lisuse, Fiul lui David,
miluieste-ma" (Luca 18, 38; Marcu 10, 47), si pe cea a vamesului,
"Dumnezeule, milostiv fii mie, pacatosului" (Luca 18, 13), putem
vedea ca pe langa extrema ei simplitate si chemarea Numelui lui lisus,
Rugaciunea lui lisus este in Intregime scripturald. Dacd Rugaciunea
lui Iisus este mai puternica decat alte rugaciuni, aceasta se datoreaza
numai atotputernicului nume al lui lisus.

Nu e de sine statatoare

Rugéciunea lui lisus nu e de sine statitoare. Ea e legatd de Biserica
si de Sfintele Taine. Cum afirma si Pr. John Meyendorff, "Hristosul pe
Care aceastd rugiciune il cautid in inima omului, Dumnezeiescul
Nume pe care-1 cheama, poate fi aflat in inima lui numai in masura in
care el este altoit pe trupul Bisericii prin botez si euharistie.
Rugaciunea lui lisus, asa cum o intelegeau Parintii, nu inlocuieste
niciodatd harul mantuitor al Sfintelor Taine, ci este mai curand
implinirea lor desavargita."”

"Dar ca sa ajungi la o astfel de unire cu Domnul, dupa impéartasirea
cu Trupul si Sangele Lui, mijlocul cel mai bun si mai plin de nadejde
este Rugiciunea lui Tisus", scrie Episcopul Iustin®. Rugiciunea e
ancoratd in Euharistie si hranitd de ea. Ea nu inlocuieste Euharistia, ci
este un adaos care o Imbogateste.

Rugaciunea lui lisus si mantuirea noastra

Sfantul Nicodim Aghioritul scrie despre rolul Rugéciunii lui lisus in
mantuirea noastra:

"Fiindcd noi, fratilor, am cézut in pacate dupd Botez, si deci am
ingropat harul Duhului Sfant ce ni s-a dat la Botezul nostru, avem
trebuintd sd ne nevoim pe cat ne sta In putintd spre a redobandi din

90 st. Gregory Palamas and Orthodox Spirituality, op. cit., p. 172.
91 Sbornicul, op. cit., p. 117. (N. tr.)
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nou acel har dintru inceput ce sta adanc ingropat dedesubtul patimilor
noastre, ca jarul sub cenusa. Acest jaratic al harului trebuie sa-1 atatdm
intru o noud flacard in inimile noastre. Pentru aceasta, trebuie sa
inlaturam patimile din inimi ca pe cenusa din vatra, inlocuindu-le cu
vreascurile ascultdrii datatoarelor de viatd porunci ale Domnului. lar
scanteia o putem atata cu pocdinta mintii plind de simtire si cu
repetarea acestei rugaciuni: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-mda pe mine pdcatosul. Cand rugéciunea ni se
statorniceste in inimd, ea ne curateste de cenusa patimilor si, afland
inlauntru jaraticul harului, starneste un minunat si ciudat foc. Acel foc
arde pe de-o parte ispita gandurilor rele, iar pe de alta parte, indulceste
intreg omul launtric si mintea o lumineaza."

Impartirea rugiciunii in trei parti — savarsita cu trupul (buzele), cu
mintea §i cu inima — se potriveste si Rugéciunii lui lisus. Ea incepe ca
o rugiciune cu buzele si cu limba, rostitd cu glas. Treptat, ea se face
tot mai launtrica, fiind rostitd tdcut, cu mintea, facandu-se "pardias
murmurator" Tnlauntru. Pand la urma ea intrd in inima si stapaneste
omul intreg. Atunci am dobandit darul rugdciunii neincetate.
Rugaciunea lui lisus se urmeaza necontenit in noi chiar cand ne
ocupam cu alte lucruri. Dupa expresia lui Teofan, "madinile sunt la
lucru, mintea si inima la Dumnezeu".

"De pe urma cugetdrii de Dumnezeu, un gand oarecare se va alipi
mai tare decit toate celelalte de inima ta", spune Teofan. "Atunci, la
sfargitul acestei indeletniciri de cugetare, ¢ bine sa te opresti asupra
gandului aceluia si sa te hranesti din puterea intelesului lui vreme cat
mai indelungatd. Prin aceasta se netezeste calea spre rugiciunea
neincetata."*

"Orice crestin ( ... ) are nevoie sd se uneasca cu Domnul in inima,
iar pentru aceasta unire drept cel mai bun mijloc slujeste Rugiciunea
lui Tisus."”, spunea Episcopul Iustin.

Deci aga ne rugdm: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine pacatosul.

92 Shornicul, op. cit., p. 44. (N. tr.)
93 Ibid, P 117. (N. tr.)
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Rezumat

1. Importanta rugaciunii se poate vedea in viata lui Hristos, unde
aproape fiecare mare eveniment a fost precedat de rugaciune: Botezul,
Schimbarea la Fata, chemarea ucenicilor etc.

2. Cele doud mari momente din viata lui Hristos erau retragerea in
prezenta lui Dumnezeu pentru rugdciune si revenirea in lume, spre a
face voia lui Dumnezeu.

3. Intreaga noastrd viatd poate deveni rugiciune, cantare de slavi
catre Dumnezeu.

4. Rugdciunea este salasluirea Preasfintei Treimi in suflet, dupa
cuvantul lui Hristos, "la el vom veni si lacas la dansul vom face".
(Sfantul Ioan din Kronstadt).

5. Rugaciunea nu este doar vorbire catre Dumnezeu cu mintea
(cunoastere despre Dumnezeu). Ea este coborare a mintii in inima,
unde Il putem iubi pe Dumnezeu, putem simti prezenta Lui si ne
putem incredinta voii Lui.

6. Roada rugiciunii este pacea launtrica, puterea tdmaduitoare,
Duhul Sfant, unirea cu Dumnezeu si dragostea. Toate Tainele si toata
teologia Bisericii izvorasc din rugdciune. Dupa cum spune Sfantul
Isaac Sirul, "Prinde pe maica (rugiciunea), si vei dobandi pe fiice". lar
fiicele sunt o multime.

7. Telul intregii vieti duhovnicesti este coborarea mintii in inima
prin rugdciunea lduntricd si descoperirea impdratiei lui Dumnezeu
(harul Botezului si Duhul Sfant). Inima este sala de primire a
Domnului. Acolo trebuie si-L intalnim. "Tmparatia lui Dumnezeu este
in voi", a spus Hristos.

8. Una din rugéaciunile cele mai vestite ale Bisericii Ortodoxe este
Rugaciunea lui lisus: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul Iui Dunmezeu,
miluieste-ma pe mine pacatosul. De indatd ce ea se statorniceste in
inimd, omul incepe sa se roage neincetat. In inima incepe s arda un
foc pentru Domnul.
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XVIl. CE ANUME TREBUIE SA FACEM NOI?

Ultimul capitol al cértii trebuie sa raspunda la intrebarea: Ce anume
se asteaptd de la noi pentru tot ceea ce a facut Dumnezeu in folosul
nostru (cum am vazut In capitolele precedente)?

In Epistola citre Romani, Pavel scrie unsprezece lungi si grele
capitole "teologice", explicand romanilor ce este credinta crestina,
cine este lisus Hristos, ce anume a facut pentru noi, s.a.m.d. Adevarata
teologie! Ce urmeaza apoi? Capitolul 12 incepe cu "Rogu-va dar pe
voi, fratilor", dupa care Pavel da o lunga lista cu lucrurile ce trebuie
savarsite de crestini, cum ar fi: sa aiba dragoste nefatarnica, sa urasca
raul, sa se lipeascd de cele bune, sd se iubeasca unul pe altul cu
dragoste frateascd, sd binecuvanteze pe cei ce ii prigonesc, s aiba
pace cu toti oamenii, sa nu rasplateasca nimanui rau pentru rau.

Cu alte cuvinte, Pavel le spune: intrucdt Dumnezeu a facut pentru
voi toate aceste lucruri, iatd cum trebuie sd va purtati.

Acelasi lucru apare in Epistola catre Efeseni. Primele trei capitole
infatiseazd lucrarea lui Hristos pe Cruce, iar capitolul al patrulea
incepe asa: "De aceea, va indemn eu, cel Intemnitat pentru Domnul, sa
umblati cu vrednicie, dupa chemarea cu care ati fost chemati, cu toata
smerenia si blandetea, cu indelungd-rabdare, ingdduindu-va unii pe
altii in iubire, silindu-va a pazi unitatea Duhului intru legétura pacii”
(Efes. 4, 1-3). Fiindcd aceasta a facut Dumnezeu pentru voi prin
Hristos, spune Pavel, iata felul cum trebuie sa traiti.

In Epistola citre Filipeni, Pavel ne spune ci Hristos, in chipul lui
Dumnezeu fiind, S-a desertat pe Sine, luadnd chip de rob, si S-a facut
ascultator pana la moarte, si Incd moarte de cruce (Fil. 2, 3-8). Fiindca
Dumnezeu prin Hristos a facut aceste lucruri pentru noi, smerindu-Se
pe Sine, facandu-Se rob pentru noi, murind cu moarte de rob spre
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folosul nostru, urmeaza ca si noi sa ne smerim si sa ne facem robi
aproapelui nostru, slujind unii altora cu dragoste.

Tot ceea ce facem ca crestini, nu facem spre a cumpara dragostea
lui Dumnezeu, nu spre a ne pliti calea spre cer cu fapte bune, nu spre
a ne mandri ca suntem mai buni decat ceilalti. Tot ceea ce facem in
calitate de crestini, o facem raspunzand cu recunostintd la ceea ce a
facut Dumnezeu pentru noi prin Hristos.

Fiindcda Dumnezeu ne-a iertat, si noi trebuie sa iertam celor ce ne
fac rau. "Sluga vicleana, toatd datoria aceea ti-am iertat-o, fiindcd m-ai
rugat. Nu se cadea, oare, ca si tu sa ai mild de cel impreuna sluga cu
tine, precum si eu am avut mila de tine?" (Matei 18, 32-33).

Intrucat Dumnezeu S-a smerit pe Sine si S-a ficut rob pentru noi pe
cruce, pentru aceea noi trebuie sd fim primii care sa dorim a sluji.
"Deci daca Eu, Domnul si Invatatorul, v-am spélat voua picioarele, si
voi sunteti datori ca sd spalati picioarele unii altora" (Ioan 13, 14).
Fiecare crestin e implicat in diakonia, slujirea pentru Hristos In lume,
slujind lui Hristos in cel mai mic dintre fratii Sai.

Intrucat Dumnezeu ne mangaie, si noi trebuie si mangaiem pe altii.
Cum spune Sfantul Pavel, "Bine este cuvantat Dumnezeu, ( ... ) Cel ce
ne mangaie pe noi in tot necazul nostru, ca sa putem si noi mangaia pe
cei care se afld in tot necazul, prin mangaierea cu care noi ingine
suntem mangaiati de Dumnezeu" (II Cor. 1, 3-5). Mangaierea pe care
o primim de la Dumnezeu trebuie sa treacd prin noi catre ceilalti. Sa
vedem in continuare si alte lucruri ce se asteaptd de la fiecare crestin
ortodox.

Ascultarea

Tinerea poruncilor nu inseamnd o morala inrobitoare ce ne este
impusd de Dumnezeu. Inainte de a da cele zece porunci, Dumnezeu a
spus poporului Sau: "Eu sunt Domnul Dumnezeul tau, Care te-a scos
pe tine din pamantul Egiptului si din casa robiei" (Ies. 20, 2). Numai
dupd aceasta afirmatie Incepe Dumnezeu sa le dea cele zece porunci.
Intrucat Dumnezeu a izbdvit pe poporul Siu din robie, drept
recunostintd, poporul va asculta de poruncile Sale. Evreii au simtit mai
intai dragostea izbavitoare a lui Dumnezeu la iesirea din Egipt, iar
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apoi li s-a cerut sa raspunda acelei iubiri prin ascultare.
Facem ascultare fiindca iubim. Ascultarea noastra este intotdeauna
un raspuns plin de recunostinta la harul si dragostea lui Dumnezeu.

Dragostea

La fel este si cu porunca iubirii. lisus a spus: "Poruncd noud dau
voua, sa va iubiti unul pe altul, precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi
sd va iubiti unul pe altul. Intru acceasta vor cunoaste toti ca, sunteti
ucenicii Mei, de veti avea dragoste unii fata de altii" (Ioan 13, 34-35).
Porunca iubirii se intemeiaza pe ceea ce Dumnezeu a facut pentru noi
prin Hristos: El ne-a iubit pana la moartea pe cruce. Dragostea noastra
trebuie sa fie un raspuns plin de recunostinta la dragostea Lui pentru
noi. "In aceasta este dragostea, nu fiindca noi am iubit pe Dumnezeu,
ci fiindca El ne-a iubit pe noi si a trimis pe Fiul Sau jertfa de ispasire
pentru pécatele noastre. Iubitilor, dacd Dumnezeu astfel ne-a iubit pe
noi, si noi suntem datori si ne iubim unul pe altul... Noi il iubim pe
Dumnezeu, fiindca El ne-a iubit cel dintdi" (1 Ioan 4, 10-11; 19).
Inainte de a putea si mirturisim Crezul la Liturghie, suntem chemati
"sd ne iubim unul pe altul". Dragostea trebuie s stea chiar Tnaintea
marturisirii de credinta.

Doxologia

Un alt raspuns plin de recunostintd la ceea ce a facut Dumnezeu
pentru noi prin Hristos este doxologia si lauda. Tema principald a
credintei noastre crestin-ortodoxe este doxologia. Liturghia de
duminica in Biserica Ortodoxa este precedatd de cantarea doxologiei
mari. Ea da tonul intregii Liturghii, acela al deplinei euharistii:
multumire si lauda. "Slava Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh...",
"Binecuvantati este Imparitia, a Tatilui si a Fiului si a Sfantului
Duh..." Aceasta e tema principald a slujbei ortodoxe, asa cum era si
tema principald a primilor crestini. Ce aflam in Noul Testament?
Necazuri, demoni, patimire, rastignire — insd mereu cu o doxologie
pentru faptul ci Hristos a luat ceea ce era mai rdu in om si a biruit. "In
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lume necazuri veti avea", a spus lisus, "dar indrazniti, Eu am biruit
lumea". Nu rastignirea, ci invierea are ultimul cuvant! Nu moartea, ci
viata! Care poate fi raspunsul nostru la aceastd biruintd, daca nu unul
de necontenita doxologie si lauda.

Marturisirea lui Hristos in lume

Un alt mare raspuns la dragostea lui Dumnezeu este impartasirea lui
Hristos celorlalti, marturisirea Lui naintea oamenilor. "Oricine va
marturisi pentru Mine Tnaintea oamenilor, voi marturisi si Eu pentru el
inaintea Tatalui Meu Care este in ceruri. lar de cel ce se va lepada de
Mine inaintea oamenilor, Ma voi lepada si Eu de el Tnaintea Tatélui
Meu Care este 1n ceruri” (Matei 10, 32-33).

Astizi 11 marturisim pe Hristos inaintea oamenilor de fiecare data
cand rostim Crezul de la Niceea la Liturghie. Noi avem datoria sa
continudm sa il marturisim si in "liturghia de dupa liturghie", cand ne
intoarcem la locul nostru din lume. Nu este o povara prea mare. Uitati-
va la orbul tamaduit de Hristos. El l-a marturisit pe Hristos intre
oameni spunand doar ce facuse Hristos pentru el: "un lucru stiu, ca
fiind orb, acum vad" (Ioan 9, 25). De pilda, intri in vorba cu un vecin,
cu un coleg de muncé sau cu un strain. Acestia, si nu tu, iti dezvaluie o
problemad, o grija de-a lor. Si pe cand ei iti vorbesc, iti aduci aminte
cum te-a ajutat Dumnezeu cand ai avut §i tu o problema. Daca le
impartagesti experienta ta, s-ar putea sa te balbai sau chiar sa rosesti.
Poate ca pleci incredintat cd ai facut o mare greseald spunandu-le
acele lucruri. Dar ceea ce se va intdmpla cu marturisirea ta nu tine de
tine. Este treaba lui Dumnezeu sa ia marturia ta, oricat de mare, de
neinsemnatd sau de slaba, si sd o foloseascd spre a ajunge la inima
celui ce a auzit-o, sa-1 faca sa se conecteze la sursa Puterii ce 1l va
ajuta si pe el, la fel cum te-a ajutat pe tine. Cine poate spune ce va
insemna pentru altul faptul ca noi am marturisit discret cele facute de
Domnul pentru noi la vreme de slabiciune si intristare?
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Chivernisirea timpului, talentelor si bunurilor

Un alt raspuns dat lui Dumnezeu pentru gingasa Sa dragoste este
chivernisirea timpului, talentelor si bunurilor noastre. Suntem chemati
sa ne folosim talentele date de Dumnezeu intru slujirea Lui §i intru
slava Lui. Fiecare crestin este un chivernisitor al timpului, talentelor si
bunurilor pe care Dumnezeu i le-a imprumutat. El este raspunzator
inaintea lui Dumnezeu pentru folosirea acelor daruri si intr-o zi va fi
chemat de Dumnezeu sa dea seama de felul cum le-a folosit.

Multe ar fi de spus despre insemnatatea bunei chivernisiri, intrucat
intreaga lucrare a Bisericii ca Trup al lui Hristos in lumea de azi
depinde de ea. Darurile noastre banesti catre Biserica se preschimba in
fapte ale dragostei. Ganditi-va ce pot face darurile nostre date
Bisericii. Ele fac ca un cuvant precum dragoste si prinda aripi,
facandu-1 sa zboare acolo unde este urgentd nevoie de fapte de
milostenie. Ele aduc nadejde, timaduire, alinare si mantuire
oamenilor, in duhul lui Hristos. Ele dau haine celor goi si hrana celor
infometati. Ele propovaduiesc cuvantul lui Dumnezeu. Ele dau
Sfintele Taine. Ele nvata pe tineri intru credinta. Ele aduna lucratori
sd cladeascd scoli, spitale, facultati, seminarii, biserici. Ele aduc o
nouad viata celor loviti de soarta.

Milostenia

Mainile intinse reprezintd dureroasele nevoi ale lumii — foamea
duhovniceasca, foamea trupeasca etc., la a caror alinare suntem
chemati sa ajutdm prin ceea ce dam. Ele reprezintd marea foamete
duhovniceasca ce existd in lume — golul de Dumnezeu din fiecare
inimd — pe care numai Hristos il poate umple.

Dam si noi, dar intai da El. Oricat de mult am da, nu este decat o
particica din ceea ce primim. Cand e vorba de dat lui Dumnezeu, nu
existd un minim sau un maxim. Nici un pret nu e prea mare pentru El,
Care este Margaritarul Cel de Mult Pret. Cum trebuie sd dam lui
Dumnezeu? Iata cateva indrumari.
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Sa dai dupa posibilitati

Problema este cd cele mai multe din daniile facute bisericii sunt
disproportionate fatd de ceea ce avem, fata de cat castigdim. Nu este
important cat da un crestin, ci cat dd in comparatie cu posibilitatile
sale. Un dar nu trebuie sa fie mare spre a fi semnificativ. El este mare
sau mic in comparatie cu celelalte bunuri pe care le avem. Una din
pildele cele mai Insemnate de milostenie crestineasca este cea a
vaduvei sdrace care a venit la Templu intr-o zi si a dat "tot ce avea".
Nu era cine stie ce, dar a facut sa sune clopotelul de la cutia darurilor,
iar pe Hristos L-a facut sa-i aduca o lauda ce va continua sa rasune
peste veacuri: "Adevarat griiesc voud, cad aceastd vaduva sdraca a
aruncat 1n cutia darurilor mai mult decat toti ceilalti. Pentru ca toti au
aruncat din prisosul lor, iar ea din sdracia ei a aruncat tot ce avea, toata
avutia sa" (Marcu 12, 43-44).

Sa dai cu dragoste

Dati pe masura blagosloveniei pe care ati primit-o de la Dumnezeu.
Apoi, dati cu dragoste. Adevarata daruire crestind incepe cu propria
mea daruire lui Hristos, si porneste din ea, zicAndu-ti: "Nu da, daca
nu-L iubesti pe Dumnezeu. Dumnezeu nu are nevoie de ajutorul
simbolic al celor nepasatori." S$i dimpotrivd, dania crestind spune:
"Daci il iubesti pe Dumnezeu, fi ca darul tau si arate marimea iubirii
tale."

Sa dai cu marinimie

Sa dai dupa posibilitati, cu dragoste. S& dai cu marinimie. "Cel ce
seamana cu zgarcenie, cu zgarcenie va si secera." Cand e vorba sa dai
pentru Dumnezeu si pentru lucrarea Sa, dacd e sa gresesti, greseste
prin marinimie, asa cum ai face daca cineva drag ar fi in nevoie si ti-ar
cere ceva. Treci dincolo de cele practice si incearca cele duhovnicesti.
"Cel ce seamana cu imbelsugare, cu imbelsugare va si secera", scrie
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Pavel intr-una din epistole. Da cu imbelsugare, si cu Imbelsugare vei
primi.

Sa dai cu intelepciune

Sa dai dupa posibilitéti, cu dragoste si cu marinimie. Multe dintre
monedele antice grecesti aveau pe ele o bufnitd. Ea trebuia sd le aduca
aminte oamenilor sd fie la fel de intelepti ca bufnitele la cheltuirea
banilor. Cum isi cheltuieste crestinul banii cu intelepciune? Crestinul
intelept va sta si va face doud coloane. Coloana intai va purta titlul:
pentru ce traim?, iar coloana a doua: cat cheltuim pentru aceasta? Nu
vom putea determina cu intelepciune cat sa cheltuim, pana ce nu ne
dam seama pentru ce trdim. Lucrurile pentru care trdim determina
ceea ce facem cu bunurile noastre.

Sa dai de bunavoie

intelepciune. S& dai de bunavoie! "Fiecare sd dea", spune Sfantul
Pavel, "cum socoteste cu inima sa, nu cu parere de rdu sau din sila,
caci pe cel care da cu voie buna Dumnezeu iubeste” (II Cor. 9, 7). Da
din toata inima, de bunavoie.

Sa dai cu smerenie

Sa dai dupa posibilitati, cu dragoste, cu marinimie, cu intelepciune
si de bunavoie! Si, in sfarsit, sa dai cu smerenie. Hindusii trebuie sa-si
duca darurile de multumire la preotul local in felul urmétor. Ei cad in
genunchi, inchid ochii si apoi pun darul in mainile preotului. Intrebati
de ce fac astfel, ei raspund: "Inchidem ochii fiindcd ne rusinim sa
aducem atat de putin. Ne rusindm fiindca oricat de mare ne-ar fi darul,
este neinsemnat dacd 1l asemuim cu dragostea Lui pentru noi. Deci
cand ne aducem darul, cddem 1n genunchi cu adanca smerenie."
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Indiferent cat dam lui Dumnezeu, se cuvine sa inchidem ochii si sa
cadem in genunchi cu smerenie pentru cd aducem asa de putin, cand
ne gandim la cat de mult a dat El pentru noi pe Cruce si Inca da.

Binecuvantati spre a binecuvanta

Asadar, raspunsul nostru la delicatul act de mantuire al lui
Dumnezeu este o necontenitd doxologie de multumire si lauda.
Dumnezeu i-a spus lui Avraam: "Te voi binecuvanta si voi mari
numele tdu, si vei fi binecuvantat" (Fac. 12, 2). Suntem binecuvantati
ca sa binecuvantam. Suntem iertati ca si iertam. Suntem iubiti ca sa
iubim. Tnapoiem iubirea prin ascultare. Suntem mantuiti ca si-i ajutim
pe altii sa afle mantuirea. Suntem mangaiati ca sd mangaiem. Ni se
slujeste ca sa slujim. Hristos ne marturiseste pe noi inaintea Tatalui
Séau din ceruri, ca si noi sa-L marturisim pe El intre oamenii din lume.
Zilnic ne copleseste cu binecuvantiri, ca noi sa le folosim intru slava
si slujirea Sa, dupa putinta, cu dragoste, cu marinimie, cu intelepciune,
cu bunavoire si cu smerenie.

Lui Dumnezeu i se cuvine toata slava, cinstea si
inchinaciunea, Tatdalui si Fiului si Sfantului Duh,
acum §i in veci. Amin.
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Cea mai inaltd binecuviintare a sufletu-
lui omenesc este putinga de a-L. cunoaste pe
Dumnezen. Marea tragedie este ci adeseori
nu vrea s3-L cunoased, fiind atras de catre
lucrurile lumii acesteia.

Catehismul ne spune ci nu ne-am nis-
cut peniru nimic altceva. Nu triim pentru
vreun alt scop, decéit spre a cunoaste, a iubi
gi a sluji pe Dumnezen pe pimant si a ne
bucura de El intrn vegnicie.

58 nu se laude cel intelept cu intelep-
ciunea sa, 5 nu se laude cel puternic cu pu-
terea sa, nici cel bogat si nu se laude cu
bogiiia sa. Ci de se lauda cineva $i se lande
ci pricepe si MA cunoaste cd Eo sunt
Domnul, Cel Ce fac mili si judecatd si
dreptate pe pimdint, cici numai aceasta
este placut inaintea Mea, zice Domnul*
(Ter. 9, 23-24).

Telul intregii propoviduiri si invagaturi
cregtine este ajungerea la cunvagterea lui
Dumnezeu. Dar prin aceasta infelegem nu
doar a ajunge sa cunosti despre EL ci a
ajunge si-L cunosgti pe EL

AM. Coniaris




	I.  UNA,  SFÂNTĂ,  SOBORNICEASCĂ  ŞI APOSTOLEASCĂ  BISERICĂ
	O legătură istorică neîntreruptă 
	Neschimbarea 
	Crezul de la Niceea 
	Obârşia autorităţii sale 
	Biserica Ortodoxă azi 
	Ce este Biserica? 
	Poporul lui Dumnezeu 
	Voi sunteţi Trupul lui Hristos 
	"Dar voi cine ziceţi că sunt ?" 
	Piatra din capul unghiului şi stâlpii 
	Trupul lui Hristos 
	Fi-i Biserică!
	Un râu dătător de viaţă
	Hristos cu noi
	Rezumat 

	II.  CE CREDEM NOI DESPRE CREZUL DE LA NICEEA
	Un simbol sau o parolă 
	Care este obârşia crezului creştin? 
	Crezuri şi  fapte 
	"Care din Tatăl purcede" 
	Un Crez drept pentru o rugăciune dreaptă 
	Rezumat 
	Crezul de la Niceea 

	   III. CE CREDEM NOI DESPRE  IISUS HRISTOS 
	Domn 
	Iisus 
	Hristos 
	Adevărul dezvăluit 
	O omenire preschimbată 
	A-L dezumaniza pe Hristos 
	Hristos prezent peste veacuri în Liturghie 
	Rezumat

	 IV. CE CREDEM NOI DESPRE SFÂNTA TREIME 
	Sfânta Treime în închinarea zilnică 
	Credem oare în trei dumnezei? 
	De ce să ne mai batem capul? 
	Ce anume nu este Treimea 
	Trei Persoane – o fiinţă
	Un singur Dumnezeu
	Experienţa primilor creştini
	Treimea în Scriptură 
	O taină 
	Analogii
	Adevăratul înţeles  al tainei
	Cât de accesibil e Dumnezeu 
	Dumnezeu în plinătatea Sa 
	Rezumat 

	V. CE CREDEM NOI DESPRE SFÂNTA LITURGHIE 
	Darul de pâine sau prescura 
	De ce pâine? 
	Ne revărsăm pe noi înşine în darul nostru 
	Împreună-lucrare 
	Pecetluiţi cu pecete 
	Noi suntem pe altar 
	O prezenţă multiplă 
	Evanghelia – Dumnezeu ne vorbeşte 
	 "Înţelepciune, să luăm aminte"
	O teofanie
	Cum a apărut Vohodul Mic 
	Cercetează  Evanghelia
	Tu eşti acolo? 
	El vine deghizat
	Pomenire 
	Aducere aminte 
	A face din nou prezentul
	Procesiunile 
	Prima procesiune
	A doua procesiune 
	Procesiunea Vohodului Mic şi Evanghelia
	Procesiunea Vohodului Mare 
	Procesiunea pentru Sfânta Împărtăşanie 
	Procesiunea adunării darurilor noastre 
	Mişcarea dragostei 
	Procesiunea întoarcerii în lume 
	Patru Liturghii 
	Rezumat 

	VI. CE CREDEM NOI DESPRE MÂNTUIRE 
	Trei trepte ale mântuirii 
	Lucrează-ţi mântuirea 
	Convertire zilnică
	O neîncetată mişcare către Dumnezeu
	Un strigăt după mântuire
	O mântuire lăuntrică 
	“Cine mă va mântui ... ?" 
	De ce anume suntem mântuiţi?
	Ce este mântuirea?
	Mântuire pozitivă
	Trei convertiri 
	Mântuiţi în har 
	Prin credinţă 
	Un cuvânt despre faptele bune şi mântuirea noastră 
	Nu pentru vrednicie 
	Zidiţi spre fapte bune
	Fapte false
	Un loc de arătare a faptelor bune 
	Rezumat 

	VII. SUNTEM BISERICA PĂRINŢILOR DIN VECHIME 
	Accentul pe comunitate 
	Ortodoxia nu este experierea lui Dumnezeu avută de un singur om 
	Avem o datorie uriaşă
	Mărturisitori ai adevăratei credinţe a lui Hristos 
	Primejdiile unei tradiţii bogate 
	Procesiunea purtătorilor de torţe
	Părinţii Bisericii: statornica dimensiune a Bisericii
	Dezgroparea fântânilor astupate
	Ce anume i-a făcut să fie mari pe Părinţii Bisericii?
	a. Întâietatea dată cunoaşterii lui Dumnezeu 
	b. Sfinţii Părinţi au experiat pe Dumnezeu 
	c. O bogată moştenire de amintiri 
	d. Mărgăritarul cel de mult preţ
	e. Părinţii duhovniceşti şi porunca iubirii
	f. Rugăciunea lui Iisus 
	g. Dragostea de cărţi

	Din Cuvintele Părinţilor din Pateric 
	Provocarea adresată Ortodoxiei de azi 
	Rezumat

	VIII. CE CREDEM NOI DESPRE ANUL BISERICESC 
	Ca nu cumva să uităm 
	Calendarul ne pune înainte viaţa lui Hristos
	Păstrarea ortodoxiei 
	Impactul asupra experienţei religioase 
	Folosirea cuvântului "astăzi" 
	Face din nou prezente tainele mântuirii
	Clipa de acum
	O întâlnire existenţială 
	Scriptura împletită în calendar
	Osia pe care se învârteşte anul 
	Insuflătorul unei bogate imnografii 
	Cele douăsprezece Mari Praznice
	Posturile
	Zilele de peste săptămână 
	Împărţirea zilei 
	Ceasul întâi
	Ceasul al treilea 
	Ceasul al şaselea 
	Ceasul al nouălea 
	Vecernia 
	Miezonoptica
	Rugăciunea ceasurilor astăzi 
	Postul Mare, Săptămâna Mare şi Paştile 
	Soboarele sfinţilor
	Înainte-prăznuiri şi odovanii 
	Bogăţia anului liturgic dăruieşte viaţă 
	Rezumat

	IX. CE ÎNVĂŢĂM DE PE ZIDURILE BISERICILOR ORTODOXE 
	Interiorul unei biserici ortodoxe...
	Pronaosul... 
	Icoanele de la intrarea în naos ... 
	Din punct de vedere arhitectural... 
	Clădirea bisericii ... 
	Există o ordine ierarhică ... 
	Biserica e un palat ...
	Hristos Atotţiitorul (Pantocrator) 
	Absida altarului 
	Cele două mari sfeşnice ... 
	Iconostasul sau catapeteasma ... 
	Al doilea şir de icoane ... 
	Uşile împărăteşti ... 
	Rolul iconografiei 
	Icoane vii 
	Sfântul Altar 
	Chivotul...
	Lumina veşnică ... 
	Cele două ripide ... 
	Evanghelia ... 
	Cei patru Evanghelişti ... 
	Un candelabru ... 
	Proscomidiarul... 
	Un sfeşnic cu şapte braţe ... 
	Scaunul arhieresc...
	Amvonul...
	Cerul pe pământ

	X. CE CREDEM NOI DESPRE SFINŢI ŞI DESPRE MAICA DOMNULUI 
	Prăznuirea mântuirii dumnezeieşti 
	Ce este un sfânt? 
	"Chemaţi sfinţi" 
	Din orice categorie sau îndeletnicire 
	Oameni la fel ca noi 
	Familia lui Dumnezeu 
	Eroii credinţei noastre 
	"Un nor de mărturii" 
	Un singur mijlocitor 
	Părtăşia sfinţilor 
	Maica Domnului 
	Închinăciune 
	"Pre toţi sfinţii pomenindu-i" 
	Canonizare 
	Moaştele sfinţilor
	Sfinţii de astăzi
	Rezumat 

	XI. CE CREDEM NOI DESPRE ESHATOLOGIE SAU VIAŢA DE DUPĂ MOARTE 
	Ce este eshatologia? 
	Scopul ultim al Crezului 
	Ultimul capitol 
	Moartea 
	Judecata particulară sau intermediară 
	Bogatul cel nemilostiv şi săracul Lazăr 
	Judecata astăzi 
	Zilele de pe urmă 
	Priveghere 
	Vădirea biruinţei 
	Ce se va întâmpla atunci ? 
	Învierea trupurilor 
	Judecata de obşte 
	Cerul 
	Iadul 
	Rezumat 

	  XII. CE CREDEM NOI DESPRE SFINTELE TAINE
	Introducere 
	Ce înseamnă Sfintele Taine? 
	Numărul Tainelor 
	Alte taine 
	Semnul văzut 
	Taina Sfintelor Taine 
	Însemnătatea şi scopul Tainelor 
	Întâlnirea personală cu Hristos 
	Nevoia de credinţă şi ascultare 
	Tainele începătoare 
	Botezul 
	Taina Mirungerii 
	Taina pocăinţei sau spovedaniei 
	Taina Sfintei Împărtăşanii 
	Taina Nunţii 
	Controlul naşterilor 
	Necesitatea binecuvântării Bisericii 
	Divorţul
	Taina Sfântului Maslu 
	Taina Preoţiei sau hirotonia 
	Laicii în teologia ortodoxă 
	Rezumat 

	XIII. CE CREDEM NOI DESPRE SFÂNTA SCRIPTURĂ 
	Se ascunde oare Dumnezeu? 
	O, de-aş putea să-L aud 
	O scrisoare de dragoste 
	O bibliotecă în miniatură 
	Nu este o carte ştiinţifică 
	Continuitatea gândirii 
	Fundamentalismul biblic 
	A cui tâlcuire ? 
	Sfânta Tradiţie 
	Sfânta Scriptură în Liturghie 
	Relativism 
	Informează, re-formează, transformă 
	El se descoperă din Biblie 
	"Ea mă găseşte" 
	Ce spune Scriptura despre sine 
	Ce spun Sfinţii Părinţi despre Scriptură 
	"A trage tare pe ultima sută" 
	Cum se citeşte Sfânta Scriptură 
	Nu avem timp sau nu avem dragoste? 
	Deschide-o! 
	Citeşte cu dorire 
	Citeşte-o personal 
	Citeşte-o cu rugăciune 
	Luaţi cu voi o făgăduinţă 
	De la auzire la înfăptuire 
	Greu de înţeles? 
	Bătaia inimii lui Dumnezeu 
	Ce ne spune El 
	Dialogul lui Dumnezeu cu poporul Său 
	Rezumat

	XIV. CE CREDEM NOI DESPRE ICOANE 
	De ce icoane? 
	Iconoclaştii 
	Dumnezeu: văzut sau nevăzut? 
	Ce este icoana ? 
	Trei feluri de portretizare 
	Întâlnire existenţială 
	Influenţa artei egiptene 
	Nimbul sau cununa 
	Folosirea icoanelor 
	Zugravii de icoane 
	Cea mai bună icoană a lui Dumnezeu 
	Icoanele exprimă ţelul vieţii noastre 
	Descrierea unor icoane 
	Rezumat 

	XV. CE CREDEM  NOI  DESPRE RUGĂCIUNILE  PENTRU MORŢI 
	Cauza morbidităţii 
	De ce ne rugăm pentru morţi? 
	Ce putem aştepta de la rugăciunile noastre pentru morţi? 
	Luarea aminte la noi înşine 
	Dragostea nu uită niciodată 
	Un obicei semnificativ 
	Luarea-aminte la Hristos 

	XVI. CE  CREDEM  NOI  DESPRE  RUGĂCIUNE 
	Însemnătatea rugăciunii 
	Cele două mari mişcări ale sufletului 
	Făgăduinţele lui Dumnezeu 
	O mărturie personală 
	Ce este rugăciunea? 
	Coborârea minţii în inimă 
	Credinţa minţii şi credinţa inimii 
	Unirea minţii cu inima 
	Ni se pare doar că ne rugăm 
	Călătoria lăuntrică 
	Roada rugăciunii 
	Duhul Sfânt 
	Unirea cu Dumnezeu 
	Dragostea 
	Sfintele Taine şi rugăciunea 
	Însemnătatea rugăciunii 
	Teologie şi rugăciune 
	 Împărăţia lui Dumnezeu dinlăuntrul tău 
	Cămara lăuntrică 
	Sfântul Macarie Egipteanul 
	Sfântul Dimitrie al Rostovului 
	Camera de primire a Domnului 
	Sfântul Isaac Sirul 
	Fericitul Augustin 
	Sfântul Efrem Sirul 
	Sfântul Macarie Egipteanul 
	Rugăciunea lui Iisus 
	Trei cărţi ce trebuie citite 
	Marea ei simplitate 
	Măreţia ei 
	Nu e de sine stătătoare 
	Rugăciunea lui Iisus şi mântuirea noastră 
	Rezumat 

	XVII. CE  ANUME  TREBUIE  SĂ  FACEM  NOI? 
	Ascultarea 
	Dragostea 
	Doxologia 
	Mărturisirea lui Hristos în lume 
	Chivernisirea timpului, talentelor şi bunurilor 
	Milostenia 
	Să dai după posibilităţi 
	Să dai cu dragoste 
	Să dai cu mărinimie 
	Să dai cu înţelepciune 
	Să dai de bunăvoie 
	Să dai cu smerenie 
	Binecuvântaţi spre a binecuvânta 


