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O noui psihoterapie biblico-patristica
foarte necesari in vremea noastra

NVindecii-mi, Doamne, cii s-au tulburat oasele
mele: si sufletu] meu s-a tulburat foarte...”

(Psalmul VI, 2-3)

i

Conditia umanititii este aceea de a nu fi in starea sa (ireasci, ci intr-una ranita.
Ranitd. fiinta umani se afli aici, la marginea drumului, intre viatd §i moarte,
Dumnezeu coboari in aceastd lume, vine la marginea acestoi drum, intilneste
ymanitatea — propria Sa amanitate accidentatd. El o ingrijeste, il di leacun si O
incredinteazi Bisericii pand la intoarcerea Sa. In Bisericd, fiinta umand va invita
<i-1 recunoasca pe Bunul Samarinean atunci cind va veni la sfirsitul veacurilor,
Evanghelia Bunului Samarinean ne indicd punctul de plecare al adevaratel viet,

fntr-o primi fazi a vietii in Hristos, ragiciunea este o activitate de curitire a
nimii - faza terapeuticd, A doua faza este cen in care, sulletul si inima fiind puri-
ficate, rugliciunea este rugiciune adevirati, ,rugaciune plind de foc”, cum spune
Ayva Tsanc. citat de Casian. Aceastd a doua fazi presupune vindecarea sufletulul,
dobandirea caracterului , nepitimas”. Atunci, fiinta total indreptata citre Dumne-
sewn, uniti integral cu Acesta prin Harul Duhului Sfint in dragostea de Dumne-
seu. i are ochi deciit pentru Dumnezeu, nu are inimid §i géndur decit pentru El
Bl este in intregime in Dumnezeu, 1ar Dumnezeu este in intregime in el. Aceasti
experienta pe care incepitorii 0 CUNOse in mod intermitent, iar sfingii in mod
continuu este o anticipare a lumii viitoare, cind ..Dumnezeu va fi totul in toate”
(1 Cor, 15, 28) §i o cunoastere a lui Hristos care este deja in toate §1 intru toti”
(Col. 3, 11), Hristos este Omul viitorului, iar cel care triiieste in El cunoaste lu-
mea viitoare” (Pr. Marc-Antoine Costa de Beauregard, Rugafi-vd neincetat,
EIBMBOR, 1998, pp. 233-234).

Descriind nosografia, semiologia 51 patogeneza patimilor mai importante,
cartea prezinid gi remediile necesare unui crestin praveslavnic, deoarece: 1
wcum Hristos lugreazd ca doctor al oamenilor”. Cuviosul Toan Carpatiul spune:
Marele Doctor este aproape de cel ce s ostenesc’. Bl poartii neputintele noas-
Ire i cu rana Sa ne-a simaduit” (Isaia 53, 5) §i ne timaduieste. De fatd este g
gcum, punindu-si leacurile Sale mintuitoare™, ar in ceea ce-l priveste, Sfantul
Maxim Marturisitorul arati i Dumnezeiescul Doctor di fieciiruia leacul potrivit:
Dupi cum doctorii care ingrijesc trupul nu dau tuturor bolnavilor acelasi leac,
nici Dumnezeu, Care vindeci bolile sufletului, nu di un singur leac pentru Loti.
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Ci saviirseste vindecdrile dind fieciirui suflet ceea ce-i trebuie. Pentru care noi,
care ‘am fost astfel ingrijiti, si-1 dim slava i muljumitd” (pp. 253-254).

In parcurgerea terapeulicii spirituale dupa Invigitura Sfintilor Périnti, autorul
subliniazii importanta deosebitii a parintelui duhovnicese ca terapeut spiritual,
aritind cid: . La noi, oamenii — spune Sfintul Grigorie de Nazianz - rajiunea §i
iuhirea de sine, ca si neputinta si refuzul de a ne supune cu usuringi sunt cele mai
mari piedici in calea virtutii, Ne ridicidm impotriva celor care ne vin in ajutor 51
toatd rivna pe care ar trebui s-o Indreptdm spre aridtarea bolii inaintea celor care
ne ingrijesc, noi o folosim ca si scipdm de tratament, Ne folosim toatd biirbitia
ca sa ne facem rilu nowdl Tnsine, 51 mintea, ca s ne impotrivim insandtosiril noas-
tre”; sau ne tiinuim greselile, sau ni le indreptitim, ,Jincdpitindndu-ne (...) in a
nu ne lisa ingrijiti cu leacurile intelepeiunii, care timaduiese neputinta sufletulu.
Sau {...) suntem in chip fagis lipsiti de rusine fatil de piicatele noastre si cu totul
obraznici fatd de cei care au sarcina de a ne ingriji”,

Socotind ¢ii se poate lipsi de un pirinte duhovnicesc, omul se amageste singur.
Cici cel care voleste cu adevirat sii se facd siinfitos si sil stribatd plind la capat
calea nevointel are neapdrat nevoie de un duhovnic. Astfel, Sfintul loan Scirarul
serie: ,,S-au inselat cei ce s-au Tnerezut In el Tnsisi §i au descoperit ca n-au nevoie
de nici un poviituitor”. Tar Sfintii Calist si Ignatie Xanthopol spun si ei la fel: ,Cei
care nu ascultdl si nu umbld potrivit sfatului seamind foarte mult cu osteneali 51 cu
sudoare, lucrind ca in vis”, De aceea, Sfintul Nichifor din Singuriatate invala asa:
.De nu afli povituitor, trebuie cautat cu osteneala™ (p. 396).

In concluzie, tot continutul cirtii de fatd trimite deci la realizarea stirii de
nepitimire — starea de siindtate a firii. Insemniitatea ¢i pentru viata duhovniceasci
este nepretuiti, Cel ce a dobindit-o s-a apropiat de Dumnezeu si s-a unit cu El:
LSandtatea sufletului este nepitimirea si cunostinia™, Slobozirea de patimi ¢ .0
inviere d sufletului care o precede pe aceea a trupului”™. Se invredniceste de nepii-
tirmire cel ce si-a curdtit trupul de orice intinare, si-a inaltat mintea deasupra tutu-
ror celor creale, aceasta, mintea, stipanindu-i simturile intru totul, Un astfel de
om adaposteste pururea in sine pe Dumnezeu care-l ociirmuieste in toate
cuvintele, faptele §i gindurile si Care, prin lumina interioard ce-1 lumineazi su-
fletul, 1l face si audil oarecum glasul voii Sale dumnezeiesti”, ,,Raiul nepatimrii,
ascuns in noi, ne incredinteazi Ilie Ecdicul, este icoana raiului viitor”,

latd, in citeva cuvinte, de ce salutim cu bucurie aparitia unor astfel de | apan-
thisma™ (adunare de flor) din gindirea Sfintilor Paring, atit de necesare cresting-
lor de astizi i de ce dorim sd fie la indemiina fiilor Bisericii noastre,

Cu arhieresti binecuviintan,
GALACTION
Episcopul Alexandriei s1 Teleormanulm

Ler Praznicul
Zanuglirnn Sfantdui foan Botezdtorul
23 septembrie 2001



Introducere

Tinta crestinismului este indumnezeirea omului. ,Dumnezeu 5-a ficut
om, pentru ca omul sd devind dumnezeu"; acestea sunt cuvintele prin care
Sfintii Parinti'” au exprimat, de nenumdrate ori de-a lungul veacurilor, sem-
nificatia intrupérii Logosului. Unind in Persoana Sa, fard amestecare si fari
despiirtire, firea dumnezeiascd cu cea omeneascil, Hristos a readus firea omu-
lui la starea ei dintru inceput, ariitindu-Se astfel ca Adam cel nou, si, incd si
mai mult, a dus-o la desivirsirea menitd ei incd de la facere: deplina
asemiinare cu Dumnezeu si participarea la firea cea dumnezeiascii (2 Pt. 1,
4). El a dat astfel fieciirei persoane umane, uniti cu El prin Duhul Sfant, in
Bisericd, care este trupul Séu, puterea de a deveni dumnezeu prin har,

In iconomia Prea Sfintei Treimi cu privire la indumnezeirea omului $i
aducerea in el la unirea cu Dumnezeu a tuturor fapturilor create,” lucrarea
riscumpdritoare a Domnului nostru lisus Hristos, indeosebi Patimile, rastig-
nirea si invierea Lui, constituie momentul esential si culminant al méntuirii
noastre; prin ea, Dumnezeu-Omul a scos firea omeneasei de sub tirania dia-
volului gi a duhurilor sale, a nimicit puterea pacatului si a biruit moartea,
desfiintind astfel stavilele care, in urma pacatulu strimosesc, il despirfeau
pe om de Dumnezeu si impiedicau unirea lui deplind cu Acesta.

Dupa cum remarcii V1, Lossky,’ gindirea teologicd apuseani a interpretat
lucrarea rascumpiritoare a lui Hristos in termeni, in esentd, juridici,

Intelegerea méntuirii omului ca rdscumpdrare a lui isi afld, inte-adevir, te-
meiul in Sfintele Scripturi si indeosebi in Epistolele Sfintului Apostol Pavel. Dar
nu trebuie sd uitim cd, asa cum arati acelasi autor, Ja Pannt, ca i in Scrpturi,
gisim mal multe imagini care exprimd taina méntuiri noastre savirsiti de

De pilda; SE. Irinew, Contra erezitlor, V, Prefutia. Sf. Atanasie cel Mure, Trei cuvinte
impotriva avtentlor, 1, 54. S8f. Grigorie de Nazianz, Poeme dogmeatice, A, 59, Sf.
Vasile cel Mare, citat de Sf, Grigorie de Nuzianz, Crovdmdnf, XLIIL, 48, 5f. Grigorie
de Nvssa, Marele cuvdnt catehetic, XXV, 8f. Chiril al Alexandriei, Uil este Hristos,
SC 97, p. 328,
© Traducerea acestei lucriin se sprijind pe ostenelile admirabililor wadueitori m
Sfintilor Pirinti, fird de care ea nici nu s-ar fi putut realiza,

* Una dintre temele majore ale operei Sf. Maxim Mirturisitorul. A se vedea studiul
nostrn; La divinisation de Uhonee selon saint Maxime le Confessenr, Paris, 1996, p.
83-123, Cu privire la aceasti temi, asa cum apare ea la predecesorii sdi, a se vedea
ibielem, p. 20-59,

D Dupd chiped 5i avemdnarea i Dumnegen, Paris, 1967, p. 95-108 (trad. rom.,
Bucuresti, 1998, p.91-104),
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Hristos. Astfel, in Evanghelie, avem chipul Péstorului celui bun, care este o ima-
gine , bucolicd" a lucrini Lui; cel tare, legat de Cel man puternic decit el, care-i
ripeste armele si-1 nimiceste stipanirea — este o imagine razboinicd ce revine
adesea la Pirinti i in liturghie: Hristos biruind pe Satana, sfirimind portile 1adu-
lui st ficind din cruce stindardul biruintei Sale. Aflim, de asemenea, o imagine
medicald, cea a firli omenesti bolnave si slabinogite, tAmiduitd prin doctoria
méAntuirii, o alta, ca sa zicem asa, ,diplomatici™ — a iscusintel dumnezeiesti care
videste si pierde viclenia diavolului ete,™ Intr-adeviir, Jimaginea folositd cel mai
des, scoasd de Sfintul Pavel din Vechiul Testament, este imprumutatd din
domeniul relatiilor juridice”, dar, ,Juatd in acest sens particular, riscumpirarea ca
imagine juridica a luerdirii lui Hristos nu este decét una printre alte multe imagini
posibile’; s folosind cuvinml riscumpdrare... ca termen generic pentru a de-
semmna lucrarea mintuitoare a lui Hristos, sd nu uitim ci aceasti expresie juridicd
are un caracter figurat, Hristos este Réscumpiritorul, tot asa cum este si
rizboinicul biruitor al mortii, si aducitor desdvirgit al jertfei etc.”” Folosirea
exclusivii a acestel imagini juridice si intelegerea ei in sensul strict ist vadeste de
indati limitele si duce chiar, dupd cum a aritat mai ales Sfantul Grigorie de
Nazianz,” la inconsecvente de ordin teologic.

Unul dintre telurile acestei cirti este si dezviluie locul esential pe care
Traditia ortodoxi l-a atribuit imaginii numiti de Lossky . medicald”. Ea
apare, intr-adevir, adeseori in invitatara Sfintilor Piringi; o regisim in aproa-
pe toate textele liturgice ale Bisericii Ortodoxe, ca si in slujbele Sfintelor
Tuine; sfintele sinoade au cuprins-o in canoanele lor si, in fine, a fost primiti
de intreaga Traditie. lar aceasta pentru ci, asa cum ne vom stridui s§ aritdm.
ea este 0 Imagine cu totul potrivitd pentru a reprezenta modul in care s-u
lucrat méntuirea noastra, avind o valoare cel putin egald cu cea oferiti de
IMaginea rascumpararil.

De altfel, ea are un solid temei scripturistic, Riscumpiérdtorul nostru este
totodati i Mintuitorul nostru; am fost, e drept, rdscumparati, dar am fost si
méantuiti, Adeseari se nitd ca verbul ocwlw (a salva), folosit in mod frecvent
in Noul Testament, inseamnid nu numai ,,a elibera” san a scipa dintr-o
primejdie”, ci 5i a vindeca™, iar cuvintul cotepia (mintuire) desemneaza
nu numai eliberarea, ci si vindecarea.” Chiar numele lui lisus inseamni
.Y ahve mintuieste” (cf. Mt. 1, 21; Fapte 4, 12), adicd, altfel spus, ,,vindeca”.
lisus insusi Se arati pe Sine ca doctor (cf. Mt. 8, 16-17, 9, 12, Me. 2, 17. Le.
4, 18, 23). In acest fel, adesea, este vestit de prooroci (cf, Is. 53, 5; Ps. 102,
39, tot aga 11 numesc Evanghelistii (cf. Mt. 8, 16-17}), pilda Samarineanuhn

CCuwdrntars, XLV, 22,

Y Lo cit., p. 94-95 (trad, rom.),

U C i, XLY, 22,

! Acest dublu sens se regidseste in limba coptd, iar in zilele noastre, in limba italiand,
in care ,Ja salute” inseamnii in acelasi timp , salvare™ 51, sanitate”.
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milostiv poate fi socotitd, pe drept cuvint, o reprezentare a lui Hristos ca
doctor* lar in timpul vietii Sale pimantesti, multimile s-au indreptat spre El
ca spre un doctor.”

Pirintii, aproape in unanimitate, incd din primul veac crestin, L-au numit
Doctor, insotind acest titlu cu unele calificative, ca ,mare”, ,ceresc”, el
mare" si, in functie de context, preciziind: ,al trupurilor” ori ,al sufletelor™
sau, cel mai adesea, ,al sufletelor si al trapurilor”, voind si arate astfel cé El
a venil ca il vindece pe om in intregime. Numirea aceasta sti in centrul
Liturghiei Sfantului Ioan Gurd de Aur si se regiseste in majortatea formu-
lelor sacramentale; ea apare cu constantd in aproape toate slujbele bisericesti
ortodoxe si in multe rugaciuni.

intr-adeviir, Hristos vine si Se aratéi lumii ca Doctor, iar mintuirea pe care
o aduce El este vindecarea omului, pentru ¢ii omenirea era cu adeviirat bol-
navi. Périntii si intreaga Traditie, socotind starea adamici primordiald ca sta-
rea de sdndtate a omenirii, au viizur, fireste, in pacitosenia omenirii ciizute in
urma picatului strimosesc, o stare de boald, de multe feluri s1 chipuri, care a
cuprins intreaga fiintd a omului, Aceastd conceptie a lor are temei scrip-
ruristic (1s. 1. 6. ler. 8, 22: 28, 8: Ps, 13, 1; 142, 7), de care ei s-au folosit ca
si arate, urmind prooroeilor, neputinta celor aflati sub Legea veche de a afla
Jeacul unor rele atit de mari, strigitul de suferinid al atator generafii si
chemarea lui Dumnezeu in ajutor, i, in sfirsit, rdspunsul milostiviri Jui
Dumnezeu, adicd intruparea Cuviintului, singurul Care, fiind Dumnezeu, pu-
ten si le aducd tamaduirea asteptatd,

Astfel, opera mantuitoare a lui Dumnezeu-Omul se videste, in fiecare
moment al i, o lucrare de timaduire a intregii omeniri asumatd in Persoans
Sa si de restaurare a ei in starea de sindtate spirituald pe care o cunoscut-o
dintru inceput. Si mai mult incd, Hristos duce firea omeneasca astfel restau-
ratii la desiviirsirea indumnezeirii.

Aceasti méintuire si vindecare a intregii umanititi si indumnezeirea e
implinite in Persoana Cuvintului lui Dumnezeu intrupat sunt diruite prin
Sfantul Dub fiecirui crestin care, in Taina Botezului, se uneste cu Hristos, in
Biserici. Dar la Botez ele nu sunt date deciit ca potentialitate: crestinul
trebuie sd-si improprieze darul Duhului, §i acesta este rostul vietii duhovni-
cesti, al nevointel s1 ascezel.

In Biserica Ortodoxi asceza nu are semnificatia restrinsd care 1 s-a dat
adesea In Apus, ci desemneazi tot ceea ce trebuie si implineascd crestinul

" Of. Origen, Ohilil fo Evanghelia dupd Luca, XXXIV, Comentarin I Evanghelia
ditprel loen, XX, 28.

" OF A, Harnack, Medicinisches cus der dltesten Kirchengeschictie, TU VI, 4,
Leipzig. 1892, p. 37-147.









Terapewtica bolilor spiritiale

este in chip firese indreptatii spre Dumnezeu §i este menitd si-si afle implini-
rea in El. Vom arita cil, potrivit antropologiei ascetice ortodoxe, omul se afla
in stare de sindtate atunci cind isi implineste aceasti menire si cind facultd-
tile sale lucreaza conform scopului lor firesc; cé picatul, care este separare
de Dumnezeu, abitindu-1 pe om de la acesl scop care tine de natara lui, in-
staureazi in el o stare de boald de multe feluri, care se caracterizeazid mai
ales prin folosirea in mod contrar firii a tuturor facultitilor sale.

Vom vedea astfel cii asceza teantropicd, prin care omul se converteste
antologic, constituie o adeviratii terapeuticii; datorita el omul poate pirdsi
starea patologicid, contrard naturii, recistigndu-si sinitatea firii sale dintd
prin intoarcerea la Dumnezeu, Cel care 1-a ficut.



PARTEA 1

Premise antropologice
Sanatatea primordiala
s1 originea bolilor
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1

Saniitatea primordiali a omului

Sfintii Parinti asimileazi sindtatea omului stirii de desivérsire ciireia acesta fi
era sortit prin insasi natura sa. Or, desivirsirea fiintel omenesti aceasta este, si
fie indumnezeiti, 51 este sadita in insdsi natura sa capacitatea de a devem dumne-
zeu prin har. Intr-adevir, Dumnezeu |-a creal pe om dupi chipul $i asemdnarea
Sa (Fac, 1, 26) sii-a dinuit de la inceput menirea de a se face asemenea Lui. , Eu
am zis: Dumnezei sunteti” (Ps. 81, 6). Omul este o creaturd cireia i s-a dat po-
runca de a deveni dumnezeu, spune Sfantul Vasile cel Mare.! lar insugi Sfantul
Grigorie de Nazianz scrie: , Cénd Fiul cel vesnic (...) l-a creat pe om, cu acest
scop l-a ficut, s fie el insusi dumnezen”

La crearea sa, omul avea deja o anumitd desivérsire; mai intii, cea a fa-
cultitilor sale spirituale, si in special a puterii sale de intelegere, care o imita
pe cea a lui Dumnezeu’ si care este capabilii sd i-L facd cunoscut pe Crea-
torul saw; a vointei sale libere, creatd si ea dupi chipul celei a lui Dumnezeu
s1 care-] face capabil sil se indrepte, cu toatd fiinta sa, spre Acesta; a tuturor
puterilor sale doritoare si iubitoare, trisdturi care reproduc in om iubirea
dumnezeiasci® si care il fac in stare sil se uneasca cu Dumnezeu.

Desdviirsirea acestor facultiti tine, pe de o parte, de faptul cii ele sunt cre-
ate de Dumnezeu dupi chipul celor care i sunt proprii Lui, ¢i ele constituie,
in om, o icoand a insugirilor dumnezeiesti, iar, pe de alti parte, de faptul ¢i
ele constituie capacitatea fui de a deveni asemenea lui Dumnezeu, cu condi-
L, totugi, ca ele s nu se indeparteze de El, potrivit libertétii primite, ¢i si se
deschidi continuu 51 cu totul haralui Séu,

Desiavirsirea relativil pe care omul o avea la crearea sa nu sty numai in
simpla capacitate de a se uni cu Dumnezeu, diruiti de facultitile sale: Adam
a fost creat avind deja Intr-o oarecare masurdi aseminarea cu Dumnezeu,
asemiinare pe care avea menirea de-a o implini. De la inceput, omul era in-
tors spre Dumnezeu® si detinea, in insdsi natura sa, creati dupi chipul lui

Citat de Sf. Grigorie de Nazianz, Cuvdntdari, XLIIIL 48,
S Poeme, 1, 1, VL
A se vedea, de pildd, 5f. Grigorie de Nyssa, Dexpre facerea omubid, V, PG 44, 137
BC, S5f. Nichita Suthatul, Cele 300 de capete..., U, 4; 12.
Y thidern.
' Cf. Maxim Mirturisitorul, Ambigua, 48, PG 91, 1361 A: Rdspunsuri citre Talasie,
40, PG 90, 396 A,
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Premise antropologice

Dumnezeu, toate virtutile. Sfantul Grigorie de Nyssa scrie: ,Faptul ci omul
powrtd in el chipul Celui care stipinegte peste toate fapturile nu vrea sé in-
semne altceva deciit ¢, de la inceput, firea omului a fost destinati si se im-
pitrtiisensci de tot binele. (...) Se afli deci in noi tot binele, toatd virtutea,
todti infelepciunea si tot ceea ce se poate gindi ca bun foarte™.” Sfintul Do-
rotei de Gaza ne invatil, in acest sens, ci: ,,La inceput, cind a facut Dumne-
zeu pe om (...) l-a impodobit cu toatd virtutea”’,” i, de asemenea, Sfintul
loan Damaschinul spune ci: ,Dumnezen l-a creat pe om impodobit cu toata
virtutea si plin de tot binele™." lar Sfantul Maxim, la fel, scrie ca Wvirtugile
sunt sadite in suflet de la creatie”.”

Deci, prin insisi natura sa, omul este virtuos: ,Prin fire avem virtutile,
care ne-au fost diruite de Dumnezeu, ciici, ficindu-1 pe om, le-a siidit in el
0 data cu firea, Dumnezeu ne-a dat si virtugile”™, spune Sfintul Doroter de
Gaza,'' . Virtutea este in suflet in chip firesc”.!"  Virtutile sunt firesti pentru
om’. scrie, de asemenea, Sfantul loan Damaschinul.™

Sfintii Pdrinti, subliniind in mod special faptul cd virtutile sunt sédite in insdsi
fires omului, nefiind calititi care si-i fi fost, intr-un fel sau altul, addugate, au
(otusi in ceen ce priveste acest subiect o conceptie dinamici: virtutile nu i-au fost
date omului inte-un chip deplin; ele apartin naturii sale numai intrucit menirea
acesteia este de a le pune in practicd §i numai intrucéit ele constituie implinirea si
desiiviirsirea acestei naturi, Dar realizarea lor presupune participarea activd a
omului la planul lui Dumnezeu, colaborarea lui — cu toate facultiitile sale — cu
vointa divind, libera deschidere a intregii sale fiinte la harul lui Dumnezeu. Omul
a fost creat cu posibilitatea de a realiza aceste virtuti §i o inceput chiar sii le pund
in practici. El avea virutile in germene.'’ Dar lui §i revenea sarcina de a le face
5 sporeasci pand la desiivirsire, Astfel inteleg Sfintii Parinti porunca divina dati
primilor oameni: ,Cresteti si v inmulfiti” (Fac. 1, 28). Si de aceea ei zic ¢i, In
rai, .omul era asemenea unui prunc si trebuia, sporind in cele bune, sa ajungi la
starea birbatuloi desivirsit™, '

“ Despre facerea omului, IV, PG 44, 136 CD, CF. [bidem., 184 B.

" gt dihoviicesti, 1, 1.

* Dogmettica, 1. 12,

! Disparier e Pyrefus, PG 91, 309 C. Cf. Capete despre drageste, 111, 27. A se veded,
de asemenen, Sf. Antonie cel Mare, Serisori, 1. 1. 5f. Simeon Noul Teolog, Cele 225
de capete teologice, gnostice gi practice 111, 90.

W It de suffer folositoare, X1, 134

' Civinte despre nevoingd, 83,

= Dogmarica, 11, 14.

' A se veden, de pildi, Sf. Grigovie de Nazinnz, Cuovdnidd, [, 17, Evagrie. Capete
{;mu‘”n‘. I, 39,

Yot SE lineu, Demonstratic propovdduind apoxtolice, 12, Contrea erezitlor, IV, 38,
I-2. Teofil al Antichiei, Cdtre Awtolic, I, 25, Parafraza in 150 de capete a Sfantulu
Simeon Metafrastul la cele 50 de Cuvinte ale Stntului Macarie Egipteanul, 50. Sf,
Maxim Mirturisitorul, Respunsint cdatre Talasie, Prolog, PG 90, 257D,
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Pentru a face vadit caracterul dinamic al dobdndirii virtutilor gi al indum-
nezeirii, majoritatea Sfintilor Pirinti, spre deosebire de Sfantul Grigorie de
Nyssa, fac distinetia intre chip si aseminare. Potrivit acestei distinetii, chipul
i Dumnezeu in om defineste ansamblul posibilititilor de realizare a asema-
ndrii, potentialitatea asemdndrii, in timp ce aseminarea, la care se ajunge prin
implinirea chipului, constil in depliniitatea chipului, potrivit firii sale in intre-
gimea ei, si ajungerea la desdvirgire. Astfel, in timp ce chipul este actual,
aseminarea este virtuald; riméne ca omul si o realizeze prin libera sa par-
ticipare la harul indumnezeitor, Sfantul Vasile cel Mare, talcuind cuvintele:
.5ii facem om dupi chipul gi dupi aseménarea Noastra”, spune. .Pe cel din-
téi, chipul, il avem prin creafie, iar pe cea de-a doua, asemanarea, 0 dobiin-
dim prin voia noastrd. Ni s-a diruit sd ne nastem aviind chipul ni Dum-
nezeu; prin voia noastril liberd noi devenim fiapturd asemenea lui Dumnezeu,
Ceea ce tine de vointd, existi deja in natura noastril, ca potenti, dar se dobin-
deste numai prin lucrare. Daci, atunci céind ne-a creat, Dumnezen n-ar fi zis:
.Si facem” si ,,dupi aseminare”, dacd nu ne-ar fi dérit puterea de a ne face
asemenea Lui, amunei n-am fi dobéndit prin propria noastri putere asemana-
rea cu Dumnezeu. Dar iati ¢ El ne-a ficut capabili de a-1 semiina lui Dum-
nezeu. Si dindu-ne puterea de a-l semina, ne-a fiicut lucritorii acestel
aseminiiri, pentru ca si ne dea si rasplata lucririi noastre; §i si nu fim ca ace-
le tablouri iesite din mina unui pictor, lipsite de viatd; si pentru ca faptuirea
asemiindrii si nu conduci la lauda altcuiva deciit noi. Cici, intr-adevar,
atunci cind vedem cit un chip pictat este cu totul aidoma modelului, nu liu-
diim portretul, ci-1 admirdm pe pictorul care l-a facut. Astiel deci, pentru ca
eu, si nu altul, si fiu cel laudat, mi-a lisat grija de a deveni asemenea |
Dumnezeu, Intr-adevir, dupi chip am fire cugetitoare, dar ajung la asemina-
re devenind crestin”."’

Sfintul Grigorie de Nazianz explicii de o manieri asemiinatodre necesi-
tatea participérii omului la dobandirea darului pe care Dumnezeu | -4 facut;
astfel. scrie el, .sufletul dobdndeste obiectul doririi sale ca rasplatd a virtitii,
ciind mintea si ratiunea noastrii e vor fi unit cu Acela cu care sunt inrudite
din naturd si cénd chipul va fi ajuns la aseminarea cu modelul lui, de a carui
fierbinte dorinti este stipdnit acum. Fiindei si faptul insusi de a hi ele aduse
la existentii este culme a bunititii Dumnezeirii §1 nu simplu ca dar al Jui
Dumnezeu, In aceasta consti desivérsita Sa buniitate, ci ne-a ficut stipéni-
tori ai binelui. Un bine care nu este numai o siméntd incredintatd naturn, ci
si cultiviirii lui, care std in puterea vointei noastre”.

Parintii, care disting intre chip si aseminare, pun virtutile in legatura cu
aseminarea.'” voind astfel si arate cil acestea se fac viidite §i se dezvolta in

“Cuvdital Tdespre facerea onudui, 1, 16.
b Cuvdntdri, L 17, Poeme, 1, 11,9, 90-91. A se vedea, de asemenen, Sf. loin Damas-
chin, Cuvant minunat gi de suflet folositor.
' De pildi: Sf. loan Damaschin, Degmetica, 11, 12, 5E Maxim Mirturisitoml, Capele
despre dragoste, 111, 25, Cele 200 de capete despre cunogtinga de Duninezen s fcono-
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chip dinamic prin participarea activa §i conlucrarea constantd a omulul cu
harul indumnezeitor al Sfintei Treimi. Totugi, nu se poate stabili o corespon-
dentd intre distinctia chip-aseminare i distinetia naturdi-supranaturd, in care
seminarea ar fi o supranaturd addogatd, prin harul lui Dumnezeu, unel na-
turi care ar putea fi conceputi ca independenti de ea si care ar fi chipul. Po-
trivit Sfintilor Parinti, nu numai chipul apartine in chip firesc omului, ci 51
asemiinared; aseminarea cu Dumnezeu rezidd in insisi natura omulul s in
chiar faptul de a fi chip al lni Dumnezeu existii putinta atingerii desiviirgiri
sale prin ajungerea la asemanare, i omul a fost creat, s-0 spunem inci o da-
14, avand deja in chip natural aceastdi aseminare, in virtutea chipului. Asemi-
narea nu este ceva adiugat unei naturi care ar putea exista in chip firesc,
independent de aceasti aseminare, ci 0 sporire a naturii date in chip. Omul,
prin chipul lui Dumnezeu aflat in el, este in chip natural intr-un anume fel
virtual desdvarsit,'® el este dotat in chip natural cu capacitatea de a realiza
qceastd virtualitate, de a fi asemenea lui Dumnezeu, cicl acesta esie scopul
pentru care a fost creat, aceasta este menirea fireaseil a naturii sale insesi.
Acesta este intelesul poruncilor dumnezeiesti: , Cresteti §1 v inmulin” (Fac.
| 28 ,.Sa-Mi fiti sfinti, ¢d Eu, Domnul Dumnezeul vostru, sunt sfint” (Lev,
20, 26); ,Fiti, dar, voi desdvirsifi, precum Tatil vostru Cel ceresc desiviirsit
este” (Mt 5, 48). Putem spune deci, intr-un sens dinamic, ci omul este n
chip natural deiform.” .

Pentru ca aseminarea cu Dumnezeu, dati potential i sadita in chip, si fie
dusi la desivirsire trebuia ca Adam insugi 8 volasci s-0 implineasca deplin.
Rod al conlucririi vointei omenesti cu harul lui Dumnezeu, ea nu puted fi
decit o lucrare teantropicd, infiptuitd de Dumnezeu i de omul intors citre
El Caci omul, in virtutea insdsi a desiviirsirii pe care Dumnezeu o voise
pentru el si pe care o intiparise in chipul Siu din el, avea libertatea totald de a
se uni cu Dumnezeu, dar si, de asemenea, de a refuza sii conlucreze cu Aces-
ta pentru implinirea scopului pentru care fusese creat.”” Dumnezeu ii daduse
totusi omului o porunci (Fac. 2, 16-17), care si-] ajute si se foloseasci bine
de libertatea sa. Aceastii libertate se manifesta in natura sa originard desavar-
sith; in adeviirata ei finalitate, atita yreme ciit ea conducea la alegerea perma-
nenti si unici a lui Dumnezeu, Prin aceasta alegere, constant men{inuta prin
liberul siu arbitru, Adam rdminea in binele pentru care fusese creat §i pe
care si-1 apropria din ce in ce mai mult.

in starea aceasta primordiali in care ducea la implinire scopul pentru care
fusese creat, Adam se ruga tot timpul la Dumnezeu, liudandu-L gi slavin-

e intrugpandi..., L 13 Avva Dovotei, Tt de sufler folositoare, X11, 134, Sf. Michita
Srithatul. Cele 300 de capete despre fiipniire, despre fire, despre cunogtingd, 111, 8, 11.

¥ f, Sf. Grigorie de Nyssa, Talcuire la Cantarea Canidanlor, xXV.

W Of, V. Lossky, Théologie mystique de 'Eglise d'Ovient, Paris, 1944, p. 96-97. M.
Lot-Botodine, La déification de I"homme, Paris, 1970, p. 188-191.

W ¢f SE. loan Damaschin, Dogmatica, 11, 12.
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du-L neincetat pe Creatorul sdu,”' potrivit voii Acestuia,” Avind sadite in
suflet cugetele cele dumnezeiesti si hriinindu-se cu acestea,” el petrecea pu-
rurea in contemplarea lui Dumnezeu.™ Cunosciind prezenta energiilor dum-
nezeiesti in cele create, el se ridica prin fapturi la Creatorul lor*® si le ridica si
pe ele la Dumnezeu prin el, care fusese facut sil le stipineasci, facandu-se
astfel mijlocitor ,intre Dumnezeu §i materie™ si implinind slujirea care-1
fusese incredintatii de Dumnezeu, de a uni lumea sensibili cu cea inteligibild,
Junind pe cele create cu cele necreate si ardtindu-le in umitatea si identitatea
lor” " Viizéndu-L pururea pe Dumnezeu in orice fiintd, el 1l vedea, de ase-
menea, in sine fnsusi, céici curdtia inimii sale ii ingfiduia sa-1. contemple in
eq, ca intr-o oglindd.® El se putea bucura chiar de vederea lui Dumnezeu fata
citre fatd.”” , Nefiind impiedicat de nimic in cunoasterea lui Dumnezeu, scrie
Sfantul Atanasie cel Mare, el contempla pururea, prin curiitia sa, chipul
Tatilui, pe Dumnezeu Cuvintul”.* In aceastii stare, pentru Adam ,Dumne-
zeu. Care locuia in el, era casa lui”. "' Astfel, toti Pirintii ni-1 arati pe primul
om avind relatii de familiaritate cu Dumnezeu (moppricia), 1ar cartea Facerii
ni-1 arati de altfel, vorbind in fiecare zi cu Acesta, in rai, cu toatd hbertatea.
Invesméntat in harul dumnezeiese,” el vietuia intr-o permanentd si deplind
bucurie duhovniceasci, Pirintii vorbind in mod constant de dulceata, desfi-
taren, bucuria, veselia i fericirea de care se impirtisea prin contemplarea lui
Dumnezeu™, rod al alipirii lui de Dumnezeu, care-l ficea partas al insigi
prea fericitel vieti dumnezeiesti. Omul, spune Sfintul Atanasie, trila in rai
viata cea adeviratd”," adici cea pentru care fusese creat, cea care este
scopul firese al adeviratei sale naturi,

Adam fiind unificat in sine si aducind in el la unire toate celelalte fapturi,
prin permanenta contemplare in toate lucrurile a lui Dumnezeu Cel Unul, nu

U of Avva Dorotei, fnvdgdturi de suflet folositoare, 1, 1. Sf. loan Damaschin, foc.
et 115 30,

= SF, loan Damaschin, loc, it 11

“ CF. ibidem, 30.

HOF. 8f. Atanasie cel Mare, Cuvdnt impotriva eflinilor, 2

= Cf. Sf. loan Damaschin, Dogmatica, 11, 30.

* §f Jonn Damaschin, Dogmatica, 11, 30, Cf. 12. Sf. Grigorie de Nazianz, Civintdr,
XXXV 11 XLV, 7.

' 8f. Maxim Mirturisitorul, Ambigua, 41.

“ Sf, Atanasie cel Mare, Cuvdnt impotriva elinilor, 2.

 Cf. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele cuvdnt catehetic, 6. Despre vederea lui Dumne-
zen de ciitre Adam, a se vedea, de asemenea, Sf. Macarie Egipteanul, Chmilif dishovii-
cesti (Col. ), XLV, 1.

® Cuvéing impotriva elinilor, 2.

"' S, loan Dumaschin, Dogmatiea, 11, 11.

'“ Hhidem,

YOF ihidem.. 3. S Atanasie cel Mare, Tratar despre intruparea Civaniudui, 3;
Cuvélnt impotriva elinilor, 2, Avva Dorotei, Tnvéirdinunt de suflet folositoare, 1, 1,

“ Tratat despre intruparea Crevdntirlui, 3,
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exista atunci dezbinare, nici in omul insusi, nici intre om si semenii sdi,” nici
intre om si celelalte fipturi, niei intre fiptun. Pacea domnea in toti s in toate,
Omul ducea in rai o viati , neintristati, nedureroasi si fird griji”,” ,avind
harul Celui ce i l-a dat si avind si puterea proprie a Cuvntului... triind viata
fericitd i lipsitd de griji”™"’, "neavénd a se teme inliuntrul lui de nici o boald;
céici era sinitos la trup, iar inima ii era pe deplin linistitd™;"™ | aprindere sau o
miscare sau vreo nebunie si poftd irationald a pintecelui nu erau incd in el
nicidecum, ci in el era o viatd nerfizvriititd si o vietuire lipsiti de intristare”.”

In rai omul avea , simturile tefere $i nemiscate din starea lor fireascd™" si ¢dtii
vreme el stirmuia in starea in care fusese creat, de neincetatd legiturd cu Dum-
nezel, el avea simturile nevitimate " Omul se afla odinioard, spune Sfantul
Grigorie de Nyssa, in stare de sandtate, miscirile sufletulun aflindu-se amestecate
in not ca niste elemente, intr-un chip cumpinit prin ratiunea virtugi™.*

Starea paradisiacd, in care omul trdia potrivit naturii sale primordiale, ne
apare astfel ca o stare de sandtate, in care omul nu cunostea vreo formi de
hoalid, niei a trupului, nici a sufletului, 51 in care ducea o viati cu totul nor-

malil pentru cd se conforma adeviiratei lui naturi si adeviratei lui meniri,

Prin picatul originar, Adam a pirasit calea pe care il asezase Dumnezeu
la crearea lui, Si astfel, omul s-a abdétut de la telul care-i era hiiriizit prin in-
sisi natura sa. Incetind sd mai tindi cu toatd fiinta lui spre Dumnezeu si si
se mal deschidi cu toate puterile sale harulul necreat, si-a Tntunecat oglinda
sufletului, care a incetat si-L mai oglindeascd pe Creatorul lui. $i pentru ci
Adam nu s-a mai impdrtasit din lzvorul a toati desivirsirea, virtufile 1-au
sliibit 51 a pierdut aseminarea cu Dumnezeu, pe care incepuse s-o infiptuias-
¢ din chiar momentul credri sale. Chipul lui Dumnezeu, de nesters, existi
in continuare in omul cdzut,” dar nu mai este scos la iveald si luminat prin
legatura omului eu Dumnezeu si, neajungind la desivirgire prin dobindirea
aseminirii, care este menirea lui cea adevirati, s-a desfigurat™ si s-a intune-

" Bva era, in acelasi timp, si sofie a lui Adam, si aproapele lui,

* 8f. Atanasie cel Mare, Tratat despre intruparea Cuvdnindui, 3.

Y Idem, Cuvdnt impotriva elinilor, 2,

" Fericitul Augustin, Despre cetatea lui Dismnezen, XIV, 26,

“ 8f. Simeon Noul Teolog, Catelreze, XXV, 92-94,

" Tsaia Pustnicul, Ascerfeonid, 11, 2, (Despre pizirea mingii)

L CF, Avva Dorotei, Jnvdtdturn de suflet folositoare, 1, |

Y Despre Rugdciunea domneased, V.

YA se vedea, de pildi, Origen, Omilii la Cartea Facerii, XTI, 4, Sf. Macarie Egipteanul,
Cmilil duhevnicesti (Col, T, XXV, 5, 1. Sf, Grigore de Nuazianz, Ciovdnrars, XXV, 10,
St loan Damaschin, Cuvint pirnet st de suflet folositor. St Simeon Noul Teolog, Cate-
heze, ¥V, 395-445. 8. Grigorie Palama, 750 de capete desprre cunogtinfa naturedd, despre
cientoasterea bt Dummezew, despre viata morald s despre e, 39,

" Sf Grigorie de Nazianz, Cuvdntdri, XXVY1, 10,
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cat® In vreme ce inaintarea omului spre desavirsire fiicea strilucitor acest
chip luminat de Duhul, pacatul |-a intunecat dintr-o datii, Astfel, omul a uitat
care este adeviirata sa naturd, nu-si mal cunoaste adeviratul sin destin, nu
mai stie care este viata sa cea adeviratd §i nu mai stie aproape nimic despre
saniitatea sa cea dintdi,

Chiar daci ulterior omenirea a reusit, datoritii glasurilor inspirate ale pro-
arocilor, i regiseascd intr-o oarecare misurd simfirea lui Dumnezeu, ea n-a
ajuns deciit la ,umbra bunurilor viitoare™, iar nu la ,jinsusi chipul lucrurilor”
(Evr. 10, 1),

Numai prin venirea lui Hristos omenirea a fost deplin restauratd in namra
sa originard, iar omul si-a redobéndit capacitatea de a ajunge la desivirsirea
pentru care fusese creat. Hristos, devenit om, fird a inceta si fie Dumnezeu,
redi naturii umane, prin unirea acesteia in persoana Sa cu natura Sa divind,
intreaga sa perfectiune originard, dusd la desavirsire. Atunei, prin iubirea Jui
Dumnezeu insusi, in persoana Fiului Siu, s-a implinit 51 s-a descoperit tutu-
ror destinul final al omenirii, desdvirsirea naturii umane unitd in chip intim
si total cu Dumnezeu. Adam n-a fost deciit ,chip al Celui ce avea si vind"
(Rom. 5. 14). cdici el nu si-a Tmplinit acest destin; Hristos aratd implinirea
figiduintei, ducind-o la suprema desiiviirsire. Mintuitorul a fost cel dintéi
dintre toti 5i singurul care ne-a ariitat in fiinta Sa un chip de om adeviirat §i
fira schderi”, scrie Sfintul Nicolae Cabasila™ Chip al lui Dumnezeu cel
neviizut (Col. 1, 15), ,strilucirea slavei g1 chipul fiintei Sale” (Evr. 1, 3) iIn
care locuieste trupeste pliniitatea Dumnezeirii (Col. 2, 9), El descoperd sen-
cul profund al credrii omulhn dupd chipul si asemanarea lui Dumnezeu: in
natiura Sa umani se manifestd natura dumnezeiascd unitd cu ea in mod
nedespiirtit 51 neamestecat. in El s-a realizat omul cel nou (Efes, 2, 5), in El
ontenirea cizutia este chemati la innoire si la imitarea Lui (Rom. &, 29) pani
ln dobandirea aseminirii*” Prin dubla Sa naturi de Dummezeu-om, El a
aritat ¢i omul este destinat si fie om-dumnezeu: ,Dumnezeu Se face om
pentru ca omul s poatd deveni dumnezeu”, spun Sfintii Parinti.** In Hristos,
Dumnezeu insusi Se arati omului ca normd a desvirsiril §i menirii sale,
aritindu-i in chip limpede cii natura sa este teantropici. li face viidit cd nu
este om desfivirsit decit cel unit ¢cu Dumnezeu — pentru cii, in persoana i
Hristos, natura omeneasci s-a desiiviirsit prin unirea cu natura dumnezeiasca
_ i ¢l numai prin aseminarea cu Hristos omul poate realiza in el insusi de-
sivirsirea teantropicd. Omul nu este cu adevirat om decat fiind dumnezeu,
in Hristos.

¥ of. 8F, Macaie Egipteanul, Onilii defienvnicesti (Cal. 111, XXVI, 4, 4. 5,1.

* Despre viaga tn Hristos, V1, 94,

9 CF. Mareu Ascetul, Epistala cdtre Nicolae Monalud, 9.

woF Sf lrinew. Comntra ereziilor, V. Sf. Atanasie cel Mare, Tratat despre infripared
Covdntalui, 54, Sf. Grigorie de Nazianz, Poeme dogmetice, X, 53-9. SE. Grigorie de
Nyssa, Marele cuvént catehetie, 25, 27. 8f. Simeon Noul Teolog, Discursuri etice, V,
56-58. Sf, Nicolae Cabasila, Despre viaga in Hristos, V1, 64,
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il dumnezeiesti cu firea omeneascil in persoana lui Hristos, spune: wAceasta
este tinta fericiti (sfirsitul) pentru care s-au intemeiat toate. Acesta este sco-
pul dumnezeiesc, gandit mai inainte de nceputul lucrurilor (...). Spre aceastd
tintd finald privind, Dumnezeu a adus la existentd fiintele lucrurilor. Acesta
este cu adevirat sfarsitul providentei si al celor providentiale, cind se vor re-
aduna in Dumnezeu cele ficute de EL (...) iar vestitor (inger) al e1 s-a facut
insusi Cuvantul fiingial al lui Dumnezeu, devenit om. Cic1 Acesta a dezvi-
luit... insusi adancul cel mai dinlduntru al bundtitii pirintesti §i a aratat in
Sine sfarsitul pentru care au primit fapturile inceputul existentei. Findca
pentru Hristos sau pentru taina lui Hristos au primit toate veacurile si cele
aflitoare inliuntrul veacurilor inceputul existentei i sfirgitul lor”.** In ceea
ce priveste omul, aceste cuvinte sunt in duhul invititurii Apostolului Pavel
care spune ¢ Tatdl ,ne-a si ales, inainte de intemeierea lumii, ca sa fim sfinti
si firii de prihand inaintea Lui, mai inainte randuindu-ne, in a Sa iubire, 5d ne
infieze, prin Tisus Hristos" (Efes. 1, 4-5), iar ,pe cei pe care i-a cunoscut mai
inainte, mai fnainte i-a si hotirét sa fie asemenca chipului Fiului Séu, ca El si
fie intii ndscut intre multi frati” (Rom. 8, 29); astfel ca Hristos si fie ,foate 5
intru toti” (Col. 3, 11).

In persoana lui Hristos se manifestd in mod deplin inceputul si telul fiintei
omenesti, vidindu-se firea ei cea adevarati s1 adevirata ei menire, Chipul lui
Dumnezeu din om, intunecat prin picatul lui Adam, risare din nou in Cel
care este firdi de picat, cu o striilucire pe care n-o avusese in Adam, inainte
de cidere, cici in Hristos chipul lui Dumnezeu se descoperi in suprema lui
desdvirsire, cu totul actualizat prin implinirea asemindrii omului cu Dumne-
7ol care s-a luerat Tn Persoana Lui prin unirea naturii dumnezeiesti cu cea
omeneasci. Chipul si aseminarea cu Dumnezeu in om au fost descoperite de
insusi Ziditorul lui = Logosul lui Dumnezeu intrupat, El insusi chip desi-
virsit al Tatdlui -, si anume asa cum le-a voit El dintru inceput si fiind duse
deplin $i pentru totdeauna la desiivérsire. In Adam, se vedea numai chipul
modelului: in Hristos, Se arati Modelul insusi; in Persoana lui Hristos
Madelul se uneste cu chipul — nici confundéndu-se cu el, nici despirfindu-se
_ restaurindu-1 si ducAndu-1 la desiivirsire prin insisi aceastd unire, Referin-
du-se la aceasti aritare strilucitoare a chipului i asemiinirii, la descoperirea
smului-dumnezeu in Dumnezeu-omul, Sfantul Irineu spune:  Adevirul aces-
tora s-a aritat atunci cind Cuvéntul lui Dumnezeu S-a intrupat, ficindu-Se
asemenea omului si ficindu-l pe om asemenea Lui, pentru ca, prin asemi-
narea cu Fiul, omul si ajungd sd fie iubit de Tatdl. E drept ci odinioard s-a
spus ci omul a fost ficut dupd chipul lui Dumnezeu, dar lucrul acesta nu era
vidit, clici incii nu era viizut Cuvéntul, Cel dupi al carui chip fusese el ficut;
gi din aceastd pricind aseminarea a fost cu usurinti pierduti. Dar cind 5-a
intrupat Cuvéntul, El le-a aritat s1 pe unul, si pe cealalti. $i a ficut aritat chi-
pul in tot adevirul siu devenind El insusi cela ce era chipul Siu; si a restabi-

* Regpunnot cdtre Tolasie, 60, PG 90, 621 AB,
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rii dumnezeiesti cu firea omeneasci in persoana lui Hristos, spune: ,Aceasta
este tinta fericitd (sfirgitul) pentru care s-au intemeiat toate. Acesta este sco-
pul dumnezeiesc, gindit mai inainte de inceputul lucrurilor (...}, Spre aceastd
tinti finald privind, Dumnezeu a adus la existentd fiintele lucrurilor. Acesta
este cu adevirat sfarsitul providentei si al celor providentiale, cind se vor re-
aduna in Dumnezeu cele facute de EL (...) iar vestitor (inger) al ei s-a fieut
insusi Cuvéntul fiintial al lui Dumnezeu, devenit om. Cici Acesta a dezvi-
luit... insusi addncul cel mai dinlduntru al bunatifii pirintesti 51 a avatat in
Sine sfarsitul pentru care au primit fipturile inceputul existentei. Fiindea
pentry Hristos sau pentru taina lui Hristos au primit toate veacurile si cele
aflatoare inliuntrul veacurilor inceputul existentei i starsitul lor".* In ceea
ce priveste omul, aceste cuvinte sunt in duhul invititurii Apostolului Pavel
care spune ci Tatil ,ne-a si ales. inainte de intemeierea lumii, ca sd fim sfinti
si fird de prihand inaintea Lui, mai inainte rinduindu-ne, in a Sa iubire, si ne
infieze, prin lisus Hristos” (Efes. |, 4-5), iar ,,pe cei pe care i-a cunoscut mai
‘nainte. mai inainte i-a si hotirat si fie asemenea chipului Fiului Siu, ca El si
fie intai nidscut ntre mult frati” (Rom. 8, 29); astfel ca Hristos si fie ,toate si
intru toti” (Col. 3, 11).

in persoana lui Hristos se manifestd in mod deplin fnceputul si telul fiinte:
omenesti, vidindu-se firea ei cea adeviirati §1 adevarata ei menire. Chipul lu
Dumnezeu din om, intunecat prin picatul lui Adam, risare din nou in Cel
care este firdl de picat, cu o strilucire pe care n-o avusese in Adam, inainte
de cadere. ciici in Hristos chipul lui Dumnezeu se descoperd in suprema lui
desavirsire, cu totul actualizat prin implinirea aseméniirii omului cu Dumne-
ze1l. care s-a lucrat in Persoana Lui prin unirea naturii dumnezeiesti cu cea
omeneasci. Chipul gi aseméinarea cu Dumnezeu in om au fost descoperite de
insusi Ziditorul lui = Logosul lui Dumnezeu intrupat, El insusi chip desa-
yarsit al Tatdlui —, si anume aga cum le-a voit El dintru inceput si fiind duse
deplin si pentru totdeauna la desivérsire. In Adam, se vedea numai chipul
modelului: in Hristos, Se arati Modelul insusi; in Persoana lui Hristos
Modelul se uneste cu chipul — nici confundindu-se cu el, nici despirtindu-se
—. restaurindu-1 si duciindu-1 la desdviirsire prin insiisi aceasti unire., Referin-
du-se la aceasti aritare strilucitoare a chipului si asemandrii, la descoperirea
omului-dumnezeu in Dumnezeu-omul, Sfantul [rinen spune: Adeviirul aces-
tora s-a ariitat atunei cind Cuvéntul lui Dumnezeu S-a intrupat, filcindu-Se
asemenea omului si ficindu-1 pe om asemenea Lui, pentru ca, prin asema-
narea cu Fiul, omul sii ajungé s fie iubit de Tatil. E drept ci odinioard s-a
spus cd omul a fost ficut dupa chipul lui Dumnezeu, dar lucrul acesta nu era
vadit, cici incd nu era viizut Cuvintul, Cel dupa al ciirui chip fusese el ficut,
si din aceastii pricind aseminarea a fost cu usuringi pierdutd. Dar cind S-a
intrupat Cuvantul, El le-a ariitat §1 pe unul, §i pe cealalti. $ia facut ardtat chi-
pul in tot adevirul siu devenind El insusi cela ce era chipul Siu; i a restabi-

* Raspunsuri cdtre Talasie, 60, PG 90, 621 AB.
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lit asemiinarea in mod trainic ficindu-1 pe om intru totul aseminitor Tatilui
celui nevazut, prin mijlocirea Cuvantului care era de acum vizut™ ™"

in Hristos se descopera pentru om arhetipul naturii sale adevirate, mode-
lul spre care, de la creare gi prin insigi aceastd naturd, era menit si nizuias-
cii,”” El fiind ,cel dintdi dintre toti si singurul care ne-a ariitat in Fiinta Sa un
chip de om adevirat si fiird scaderi, atit in ce priveste purtdrile in viatd, cit si
in oricare alte privinte”, cum scrie Cabasila.” Venirea in trup a lui Hristos a
ardtat limpede omului ci a-si implini fiinta, a-s1 urma menirea, a tedi potrivit
naturii sale, adicdl a trii in chip desavirsit inseamni a se asemiina lui Hristos,
a fi una cu El §i a deveni dumnezeu in EL™ Numai prin unirea cu Hristos
omul ajunge la plenitudinea fiintei sale, isi afld integritatea si integralitatea
naturii lui, descoperd sensul autentic, primordial si ultim al existentei, desi-
vargirea faptelor si a intregii sale vieti. In Hristos numai, omul poate fi om cu
adevirat si in chip deplin, realizndu-gi natura autentica in toate laturile ei, In
Hristos, spune Sfintul Maxim Mirturisitorul, are loc | restaurarea firii":™ iar
Stintul Grigorie de Nazianz scrie: , Prin Hristos s-a restaurat integritatea firii
noastre’”.

Pentru ca omul este prin fire, prin origine, prin structura fiintei sale si prin
scopul pentru care a fost creat o fiapturii hristologici si teocentricd, numai in-
dreptandu-se spre Dumnezeu el devine cu adevirat om:” numai alipindu-se
cu totul de Hristos el poate fi om real (dvBpwonog, dupit expresia Sfintului
Grigorie de Nyssa) gi, am spune noi, om normal, cu o sandtate deplinii: | ase-
miinarea cu Hristos (este) séndtatea si desivirsirea sufletului”, serie Sfintul
Grigorie Palama."

In afara lui Hnstos, omul nu este cu adevirat si deplin om; se afla din-
coace de natira sa, cu o parte din el amputatd, riméindind in stare de alienare,
dupd cum vom arita in cele ce urmeazii. Numai devenind dumnezeu prin
infierea in Hristos, omul devine om intreg, desavirsit, conformat naturii sale
adevirate; ciici nu existi naturi omeneasci desiivarsiti decét prin unire cu
natura dumnezeiascil, ceea ce s-a implinit in Persoana lui Hristos, si orice om
o poate realiza prin cistigarea asemiindirii cu El. Omul, o spunem din nou,
este prin natura sa teantropic, iar dacd nu este om-dumnezeu potrivit asemii-
niiril eu Dumnezeu-omul, el nici nu este om; omul definit prin el insusi, in

" Contra eveziilor, V, 16, 2.

" Cf. Sfintul Grigorie de Nazianz,

™ Despre viaga in Hristos, Fericires a VIII-u.

" Sfintul Simeon Noul Teolog spune: ,.Cei ce s-au inviednicit si se uneasci cu El gl
si-L dobindeasei Cap al lor - ia seama la cuviint, rogu-te ! - se fac si ei dumnezei
prin infiere, asemenea Fiului lui Dumnezen. O, minune ! Ciiei Tatil 1 imbraci in
vesmintul dintii (Le, 15, 22), in haina Domnului, in care Acesta a fost imbricat mai
iniinte de zidivea lumii (In 17, 24), efici zice: ,Citi in Hristos v-ati botezat, in Hristos
veabl si imbricat™ (Gal, 3, 27) (Digcwrsiu etice, IV, 586-592).

“UTeilcuire la Tardl postru, PG 90, 877D.

" Stantul loan Guridl de Aur, Omilii la | Corinteni, 1X, & Omilii la Calende, 3,

" Trade, 11, 1. 43,
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mod independent de legdtura sa cu Dumnezeu inscrisi in natura sa insds,
este o fiinti neomeneascd; nu existd naturd omeneasci purd: omul este
om-dumnezeu sau nu este pur §i simplu.

Sfénta Scripturd si Traditia compard starea omului care n-a ajuns inca la
asemanared cu Hristos, care incit nu si-a actualizat deplin potentialititile na-
turii sale prin aceastd aseminare, cu starea copiliriei. [naintarea in unirea cu
Hristos este aseminatd cu crestereq, iar implinirea acestel uniri este asemd-
natd cu starea adultd, numitd si starea barbatului, sau a barbatului desivérgit.
Astfel, Apostolul Pavel vorbeste despre ,zidirea trupului lwi Hristos, pand
vom ajunge toti la unitatea credintei si a cunoasteru Fiului lui Dumnezeu, la
starea barbatului desdvirsit, la misura virstel deplinatdtn lui Hristos”, pentru
ca .84 nu mai fim copii (..), ¢i tindnd adevarul, in iubire, sd crestem ntru
toate intru El, Care este capul — Hristos” (Efes. 4, 12-15).”" Tot el indeamni:
Jdmbirbitati-va” (1 Cor. 16, 13), adicd: fiti birbati. Sfintul Simeon Noul
Teolog scrie, in acelasi sens si folosind aceeasi imagine, ci cel care doreste
i se uneascd cu Hristos ,creste in fiecare zi in vérsti duhovniceascd,
desfiintind cele ale cugetului pruncese i inaintiind spre desdvirsirea biirbi-
teascii (Efes. 4, 13-14). De aceea, pe milsura vérstei i se schimba §i puterile
si lucririle firesti si se face mai viteaz si mai tare,,."."

Astfel, omul este chemat séi ajungi desivarsit, dupa chipul §1 asemdinarea
cu Hristos (Col, 1, 28; Evr. 14, 10; 12, 2; 12, 23; lac. 1, 4), in El 5i prin El
(. fiti desdvirsiti”, Mat, 5, 48), iar astfel sd se faci piirtag ai vietil dumneze-
iesti (2 Pt. 1, 4), ,,Ciici pe cei pe care i-a cunoscut mai inainte, mai fnainte i-a
si hotiirdt si fie asemenea chipului Fiului Sau, ca El si fie intdi ndscut intre
multi frati” (Rom. 8, 29). ..El este pentru noi icoand fird patd; si trebuie sa
ciutim cu toatd puterea ca sufletul nostru sa se asemene cu EI', spune
Clement Alexandrinul.”® lar Sfantul Irineu spune: , Numai urmindu-i faptele
si cuvintele avem partigie cu El, si prin aceasta, noi, care am devenit fapturd
noud, primim de la El, Cel cu totul desdvirsit i care era mai inainte de a se
crea lumea, puterea de a spori in virtute; de la El, Cel singur bun si cu totul
minunat, primim aseménarea cu EI"." Sfintul Isaac Sirul spune ¢d .asa fa-
ceau si pirintii nostri din singuritate: ca sd ajungd la acea desivargire §1 ase-

ménare, primeau totdeauna in ei viata deplind a Domnului lisus Hristas™ "

Omul dobandeste aseminarea cu Hristos prin practicarea virtutilor.”™ Du-
pid cum am viizut, omul are sadite in insdsi natura sa, inca de la creare, toate

“ Vezi. de nsemenea, 1 Cor. 14, 20; Bvr. 5, 13-14; Gal. 4, 3.

% Cateheze, XIV, 111-116. De asemenen, giisim nceastii comparatie la Sf. Varsanufie
Fi loun, Scrisart, 457,

Y Pedagogul, 4, 2,

"o Contra eveziitor. V, 1, |

" Crevinte despre nevoingd, 81

¥ Cf. Clement Alexandrinul, Pedagogad, 1, XI1, 99, 1. Sf. Nichita Stithatul, Cele 300
de capete..., WL, 11. 8f. Ambrozie al Milanului, Despre binefacerile morpii, 17
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virtutile, care constituie chipul lui Dumnezen din el; dar ele nu i-au fost date
decéit in germene, iar al lui este a le face si creasci péni cind vor ajunge la
deplina lor desiiviirsire, in aceasta constiind realizarea asemaniirii cu Dumne-
zew, In Hristos ni se descoperii arhetipul virtutia, El fiind incepatorul si1 plini-
torul oricirel virtuti. Vedem astfel ¢d virtutile séidite in natura omului la face-
re 5i dezvoltate prin impdrtisirea de harul indumnezeitor isi iau fiinga din vir-
tutile lui Hristos, dupi cum invati Stintul Maxim Mirturisitorul:  Astfel, nu
incape indoiald ca fiinta virtutii din fiecare este Cuvintul (Ratiunea) cel unul
al lui Dumnezeu. Caci fiinta tuturor virtutilor este Insusi Domnul nostru
lisus Hristos. Fiindci s-a scris: «Care ni s-a facut noud de la Dumnezeu inte-
lepciune, dreptate, sfintire §i mantuires (1 Cor. 1, 30). $i e vidit cé acestea se
spun despre El in intelesul absolut, ca fiind prin Sine insusi intelepciunea,
dreptatea si sfintenia (...). Dar daci-i asa, orice om care se impiértiseste de
virtute printr-o deprindere neclintiti se impartiseste neindoielnic de Dumne-
zeu, fiinta virtutilor, ca unul care a cultivat sincer, prin liberdi hotirire, si-
méanta naturald a binelui si a ardtat sfarsitul ca fiind una cu obdrsia, 1ar obir-
sia unh cu sfirsitul, mai bine zis obfrsia g1 sfirsitul ca unul $i acelast lucru,
fiind prin aceasta un vestitor nepervertit al lui Dumnezeu, daci scopul orica-
it lueru se socoteste ci este obdrgia si sfrsitul lui; obdrsia, intrucit de acolo
a primit pe lingd existentdl i binele prin fire dupd participare, iar scopul, in-
trucit recunoscindu-si cauza sa, strdbate prin dispozitie 51 hotérédre liberd cu
toatd sirguinta drumul de laudi ce-l duce spre ea. lar stribitind acest drum
devine dumnezeu, primind de la Dumnezeu puterea de a fi dumnezeu, ca
unul ce a adiugat prin liberd alegere la binele natural al chipulu asemanarea
prin virtuti, datoriti urcugului firesc spre cauza proprie si intriri in
intimitatea ei.”"™"

Fiul lui Dumnezeu are in crearea si indumnezeirea omului un rel central
gi specific. Planul lui Dumnezeu cu privire la om se {]ﬂsmpﬂrﬁ si se imph-
I'LE!ﬁH: in lume ca taind a lui Hristos"” (Efes. 3, 4; Col. 1, 27; 2, 2; 4, 3; 1 Tim.

3, 16), Dar in taina lui Hristos se descopera si se ]mpllnES-[E taina iconomiei
trinitare. Crearea omului §1 indumnezeirea lui se aratii a fi lucrarea comuni a
Prea Sﬂntei qi d:: vimﬁ ficitoarei Treimi, din buna voire a Tatdln (Efes. 1,
5, 9; Mat, Pc:n:, 4, 11) pe care o implineste in chip ipostatic g1 pro-
priu {::::mawwl h:cr.-:;} Fiul (Evr. 10, 7; loan 1, 3.4, 34; 5, 30), cu impre-
uni-lucrarea Sfantului Duh Care di viati, sfinteste si conduce la desévirsire
(Fac. 1, 2; Lc. 1, 35; Fapte 2, 4-38; 2 Cor, 13, 13; Efes. 1, 3-14; Tit 3, 4-6; |
Cor. 6, 11: 12, 3-13: 2 Cor. 3-6). Astfel, fiecare dintre Persoanele Prea Sfin-
tei Treimi contribuie intr-un anume fel la implinirea iconomiei dumnezeiesti,
lucrdnd potrivit ipostasului ei specific, insé lucrarea fiecireia este totdeauna
legati de a celorlalte in implinirea vointei comune, Crearea omului (ca si a
lumii) le apare Sfintilor Piiring ca avandu-si originea in Sfatul vegnic al Prea
Sfintei si Celei de o fiintd Treimi. Pirintii s1 intreaga Traditie a Bisencii vad

" Ambigua, 7 (F), PG 91, 1081C-1084A.
" Acest termen inseamni, literal, |,prin propria sa lucrare™,
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in pluralul formulei ,,S# facem om dupi chipul i asemiinarea Noastrid” (Fac.
1, 26) o expresie a caracterului trinitar al creiirii omului, Tot acest Sfat este
cel care a binevoit ca omul si fie ficut pirtag la viata vesnici §i preafericita a
Sfintei Treimi. De asemenea Sfintii Péringi spun ci omul este creat dupa chi-
pul Fiului lui Dumnezeu — eici, zice Sfantul Chiril al Alexandnel, | pentru ci
rrebuie si ne numim fii ai lui Dumnezeu, ne este cu atdt mai mult de tre-
buinti £ ne facem dupd chipul Fiului, pentru ea sl ni se polriveasci pecetea
infierii”"" —, dar, in El, a fost de fapt creat dupd chipul Sfintei Treimi. ,[Daca
omul a fost creat dupd chipul Fiului”, scrie in continuare Sfintul Chiril,
qatunci el este dupd chipul lui Dumnezeu, cici in El strillucesc insusirile
Celei de o fiintd Treimi, Dumnezeirea fiind una dupd fiintd, in Tatal, Fiul s
Sfintul Duh™.™ Hristos este ,chipul lui Dumnezen celui neviizut™ (Col. 1,
15), strédlugire a slavei si chip al funtei Tatdlui (Evr. 1, 3). Fiul, prin intrupa-
re, 1l face cunoscut pe Tatdl (Mt. 11, 27; In 8, 19; 14, 6-7, 9). 51 in Hristos,
omul a fost chemat sd ajungd la chipul desivirsit al Tatdlui: | Fiti desdvirsiti,
precum Tatidl vostru Cel cerese desivirsit este” (Mt. 5, 48);  Fiti milostivi,
precum si Tatidl vostru este milostiv’ (Le, 6, 36). Tot darul, toatd desa-
viirsirea si toatd virtutea pe care le primeste omul prin participarea la Hristos
isi au izvorul in Tatdl: | Toatd darea cea buni si tot darul desivirsit de sus
este, pogorindu-se de la Pirintele luminilor” (lac. 1, 17). Astfel, in El, Hris-
tos ne uneste cu Tatil. Dar El ne uneste de asemenea cu Sfintul Duh, céci
lisus, cheméindu-ne si fim ,pirtasi dumnezeiestii firi"” (2 Pt. 1, 4), vrea si ne
introducd n insisi viata Prea Sfintei Treimi. lar virtutile (numite si desavir-
siri, haruri, lucrdri) prin care se dobfndeste aceastil partigie sunt slava, lumi-
na, harul, energiile, desdvirsirile, virtuti comune Persoanelor Sfintei Treimi
(ef, 2 Cor, 13, 13}, De aceea Périntii le atribuie acestea c¢dnd Tatilui, ca 1zvor
al lor, cind Fiului, Cel care le face viizute in chip ipostatic si la care 1i face
pértagi pe oamenii care cred in El, cdnd Sfintului Duh, vistierul i datitorul
lor, Si astfel Pirintii le numesc ciind lumind sau slavi a Tatdlui, cind har,
lumind sau slavil a Fiului, cind harul Sfintului Duh. Acestuia, ca vistier si
datitor al acestor daruri, virtuti sau energii necreate, [ se di adesea chiar
numele lor, fiind numit: Dubul milostivirii, Duhul intelepeiunii, Duhul pute-
rit, Duhul slavei, Duhul cunostintei, al temerii de Dumnezeu, Duhul adeva-
rului (15, 42, 1-4: 61, 1; Mt. 12, 18:In 14, 17; 15, 26; Efes. 1, 17; Evi. 2.:4,
Gal, 5,22:2 Tim. 1, 7; 1 Pt. 4, 14 etc.). Proorocul Isaia §i Apocalipsa vor-
besc despre Duhul la plural: ,cele sapte duhuri ale Jui Dumnezeu™ (Is, 11,
1-3; Apoc. 1,4, 3, 1, 5, 6), care, dupil Sfintii Péringi, arati energiile sau daru-
rile Sfintului Duh.” De aceea putem spune, ca Sfintul Macarie Egipteanul,
ci omul a fost creat ,dupi chipul Duhului”,™ afirmatie in care se regdseste

! Explication des dogmes, ed. Pusey, t. V, p. 558.

2 Hhiden.

™ 8f. Grigorie de Nazianz, Cuvdntani, XL1, 3. Sf. Grigovie Palamna, Despre unire §i
deosebire, 33,

" il duhovmicesti (Col, TID, XLVI, 5-6. Cf. Omilii duhoveicesti (Col, 1), XLVI, 5-6.
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invititura Sfantului Irineu™ si a Périntilor din vechime, care vid pe Duhul
cel Sfant in suflarea de viati datd omului la erearea lui (Fac. 2, 7).

Atribuirea virtutilor siidite in om si lui Hristos, gi Sfantulul Duh ne arata
cii ele sunt energii comune celor Trei Persoane ale dumnezeiestii Treimi $1,
mai mult, cd, in crearea si indumnezeirea omului, Fiul si Duhul Sfant conlu-
creazi in ducerea la implinire a vointei Tatélui, care este 51 vointa Lor. Sfin-
tul Irineu spune ¢ii Fiul si Duhul sunt ,méaimnile Tatiilu™ " Astfel, omul §i toa-
te lucrurile au fost creat prin Fiol {In 1, 3), in Duhul: . Tatil creeaza toate
prin Cuvéntul in Duhul, spune Sfantul Atanasie cel Mare, fiinded unde este
Cuvintul, acolo este si Duhul. $1 cele create (de Tatil) prin Cuviintul au tiria
existentei lor de la Cuvintul in Duhul™.”? Potrivit veintei Tatilui, lucrarea
Fiului este de a da fipturilor existenta, iar a Duhului, si le desivirseasc.”
Astfel oricare virtute a omului se naste de la Fiul, dar este insuflefita, sfintiti
si desiivirsitd de Duhul Sfint in numele Tatilui. Astfel chipul si aseminarea
cu Dumnezen din om au fost voite de Tatil, sivirsite de Fiul, in Duhul, si
desiivirsite de Duhul. Lucrarea méntu itoare a lui Hristos s-a sdvargit cu im-
preunii-lucrarea Duhului,” Hristos il face pe omul care se intoaree Spre El in
stare sii primeascii pe Duhul Sfant, ar Duhul il uneste pe om cu Hristos, si
prin El cu Tatil. Duhul impirtigeste fiecirui membru al Trupului Jui Hristos
alenitudinea Dumnezeirii, Prin EI omul ajunge in Hristos la aseménarea cu
Dumnezeu™ ciici prin El se dau gi se lucreazi toate darurile (1 Cor. 12, 11) si
toate virtutile. El este, dupd cum spune Sfintul Vasile cel Mare, Lzvorul
sfinteniei”." El este Cel care ii aratd celui ce crede ,chipul Celui nevazut' si,
_in fericita contemplare a chipului... frumusetea negriiti i Arhetipului”.™
Prin El ,cei ce sunt pe calea virtutii se desivarsesc”.™ El este Cel care il in-
dumnezeieste pe om™, ficindu-1 asemenea cu Hristos §i, prin El, cu Tatil,
_Fl este sfintenia noastrii”, spune Sfintul Grigorie de Nazianz.™

Numai in Duhul Sfint omul poate realiza Arhetipul naturn sale, adicil sa ajun-
git In asemiinaren cu Hristos. Pentru ca Hristos sd trifiascd in el, tebuie si triiasci

" Dumnezeu, spune el, a pus in inima omuolui cerintele virtutii, judecatn, stiinta, ratiunea,
credinta. iubirea §i toate celelalte danuri, care sunt chipuri ule Duhului® (Contre evezitlor, V,
6. 1)

" Ihidem.

" Lpistota cdire Serapion, I, 5.

" 9f Vasile cel Mare, Dexpre Sfanred Duh, XY1 (col. 130): Domnul porunceste, Cu-
viintul creeazii si Dubul intiireste, lar intirire”, ce altceva ar putea sl insemne dacil nu
desiviirsirea in sfintenie”,

" thident, XV (col, 140).

I Ihidem, 1X (col. 109).

A thidem, X V1 (col. 136),

" thidem, IX (col. 109), Sf. Vasile spune, de asemenea: Mintea noastra luminatd de
Duhul Sfint priveste spre Fiul si contemnpleazil pe Tatill. en §i cum L-ur vedea ntr-o
oghindi” (Epistole, 226, 1),

* Despre Sfenrad Duh, 1X (eol. 109),

W evedintdni. XXX1,'29, PG 36, 159 BC. 5t Chiril al Alexandriel, Despre Sfinta
Pretme, VL

" Lo, cit,
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Seincitatea primordield a omulu

in el Duhul cel Sfint, trebuie si devinid pnevmatofor. Aseminarea cu Hristos i
impirtisirea Sfintului Duh se dobiindesc impreuni i se condifioneazi reciproc.
Numai vietuind in Hristos crestinul primeste Duhul Sfint trimis de Tatil in
Numele Fiului (In 14, 26) si numai viefind intru Duhul se uneste cu Hristos prin
impirtdsiresa din virtutile Lui, ca daruri ale Duhuloi.

Pentru ca omul si ajungi la desivirgirea fiintei lui in Hristos, dupd mode-
lul Lui, incepitorul si plinitorul firii sale, dobindind astfel miintuirea, adevi-
rata viath si sindtatea deplind, el trebuie sd tritascii potrivit Duhului, sa duci
o viati duhovniceasca.

Omul a fost ereat cu trup si suflet gi a primit suflarea de viatd, pentru ca
si primeasci Duhul si si fie astfel cu totul induhovnieit si sa trinasca in Du-
hul cu toati fiinta lui, Numai indeplinind aceasta, omul igi implinegte desti-
nul, tritind potrivit adeviratei sale naturi: ,,Omul adeviirat este omul duhov-
nicese care este in noi”, scrie Clement Alexandrinul.® Omul nu este om de-
plin si nu triieste eu adevirat decit dacll trdieste In Duhul; altfel el este muti-
lat, nedesivirsit si ca si mort. Sfantul Irineu spune aceasta cu toatd claritatea:
JApostolul zice: Intelepeiunea o propoviduim la cei desdvarsiti” (1 Cor, 2,
6). i numeste ,desivirsiti” pe cei care au primit Dubul lui Dumnezeu (...).
Pe acestia Apostolul ii numeste de asemenea ,duhovnicesti™; ar acestia sunt
duhovnicesti prin impdrtisire de Duhul (...) Cand Duhul Sfint, amestecin-
du-Se cu sufletul, Se uneste cu cel dupi chip, prin reviirsarea harului Séu se
naste omul duhovnicese si desédvirsit, cel care a fost ficut dupd chipul si ase-
miinarea lui Dumnezeu. Cénd, dimpotrivd, Duhul lipseste din suflet, omul
acela riméndind cu totul firese si trupesc, va fi cu totul nedesivirsit, avind
chipul lui Dumnezeu imprimat in el, dar fard si dobindeascii asemanarea
prin mijlocirea Duhului (...} Céci trupul nu este omul deplin, e doar o parte a
omului, lar sufletul, nici el nu este omul deplin, cici nu este decit sufletul
lui, deci o parte a lui. Nici duhul omului nu este omul intreg, cici il numim
duh, iar nu om. Numai amestecul si unirea tuturor acestora il fac pe om in-
treg, Si de aceea Apostolul, tilcuind cele zise de el, a aritat care este omul
desiiviirsit si duhovnicese, mogtenitorul méntuirii, atunci cind le spune tesa-
lonicenilor in prima sa epistoli ciitre ei: ,,Dumnezeul péeii insusi sa va sfin-
teasci pe voi desiivirgit, i duhul vostru, gi sufletul i trupul si se pazeascd in
intregime, fird de prihand, intru venirea Domnului nastru lisus Hristos” (...)
Sunt desiviarsiti deci cei care, totodat, au pe Duhul pururi petrecénd intru ei
51 care isi pastreazd curdtia si a sufletelor, si a trupurilor lor, adicd pastreaza
credinta in Dumnezeu si pazesc dreptatea fati de aproapele”."’ | Pe cei care
primese arvuna Duhului si care, fugind de poftele trupului, se supun Lui si se
aratd intru toate vietuind dupd ratiune, Apostolul ii numeste pe drept cuvint
duhovnicesti”, ¢iiei ,Duhul locuieste Tn ei”,* §i . ipostasul nostru, adici cel
compus din suflet si trup, este cel care, primind Duhul lui Dumnezen, ajunge

8 Srromene, T1, 1X, 42, 1.
W Coantra eresitlor. ¥V, 6, 1.
" Ihidem, 8B, 2.
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Premive antropologice

om duhovnicesc™.®™ | Trei sunt cele din care este alcituit omul desavirsit;
trupul, sufletul si duhul."™  Cei care se tem de Dumnezeu si asteapti venirea
Fiului Sau si care, prin credintd, fac din inimile lor silag Duhului ui Dumne-
zel, aceia vor fi «curati», «duhovnicesti» si «vii pentru Dumnezeus, pentru
cit el au Duhul Tatilui, Care il curdteste pe om si-1 ridicd la viata lar Dumne-
zeu"." 51 prin acestea doud este om i viu: viu prin impértisirea de Duhul,
om prin substanta trupului”.* ,Deci, fard Duhul lui Dumnezeu, trupul este
mort, lipsit de viatd, iar unul ca acesta nu poate si mogteneasca Tmpﬁrﬁ;ia Jui
Dumnezeu (...}, Dar acolo unde este Duhul Tatilui, acolo omul este viu;
rupul pe care a pus stipanire Duhul uitd ce este, pentru a dobiindi calititile
Duhului i a deveni dupd chipul Cuvintului lui Dumnezeu” ™

Dupi cum Sfantul Grigorie Palama spunea cii sindtatea si desavirgirea
sufletului o constituie aseminarea cu Hristos,™ tot astfel si Sfintul Simeon
Noul Teolog spune, dintr-un alt punet de vedere, dar in acelasi sens, ci sini-
tatea sufletului este venirea g1 prezenta in el a Sfantului Duh: Venind Acela,
fiinded alungi toatii boala si toatd neputinta sufleteasci, Se numegte sinatate,

wpy 45§

ca Unul care ne diruieste sinditatea sufletului™.

Potrivit Sfintilor Pirinti, pentru om saniitate inseamna a se afla in toate
privintele in starea corespunzitoare deplinitifii fiintei sale sau, altfel spus,
intr-o totali adecvare cu adevirata sa naturi. Or, natura sa adeviiratd si
adevirata sa viatdi, cum am spus-o, este ajungerea la desiviirgirea finier sale
asa cum a voit-o Dumnezeu, innoindu-se dupd chipul lur Hristos in Duhul
Sfint. Viata fireased a omului este viata in Hristos. De aceea Tertulian spune
despre suflet ¢ii este crestin prin natura Jui”.”" Sti in firea omului si tindd
spre Dumnezeu. Sufletul, spune Sfantul Nichita Stithatul, | jisi are in chip fi-
resc aplecarea proprie spre bunurile dumnezeiesti” 51 ii este propriu si do-
reasci cele nemuritoare”.” Sfanml Antonie spune i el St in firea omului
ca intotdeauna si-L caute pe Dumnezeu si sii-1 slujeascd”.™ Este firesc pen-
tru suflet si se indrepte spre cunoasterea si marturisirea lui Dumnezeu,
aceasta este starea lui normald, semn de séndtate, dupa cum spune Tertuban;
SSufletul.., cind isi revine, ca dintr-o betie, din somn, sau dintr-o boald oare-
care, recipitindu-si sindtatea, [l cheamd pe Dumnezeu numai cu acest sin-

ur nume, fiindci numai acesta singur este al lui Dumnezeu cel adevirat™.™
mpiirtigirea din viata cea preafericiti a Sfintel Treimi este finta fireasca a

* Handem.

W thidem, 9, 1.

" Ihidem, 9, 2.

W tielen.

S fhidem, 9, 3.

“ Triade, 11, 1, 42,

S Disenrsun etice, V1L
 Apelogeticnl, XVII, 6.
5 Despre suflet, 35,

" ervoni, ¥, 4.

" Apologeticul, XVI1, 5.
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Scndtatea primordiald a omului

firii si a vietii omenesti, gi Sfantul Antonie cel Mare scrie cu privire la aceas-
ta: Jubirea ce v-o port mi face si-L rog pe Dummnezeu sa vi faci si priviti
cele nevizute ca mostenire a voastrd, Cu adevirat, fiii mei, acestea nu sunt
mai presus de firea noastrd, ci incununarea el cea fireascd” '™ Starea fireasci
4 omului este sa fie in intregime unit cu Dumnezeu, Asa a fost Adam la
crearea lui, jar Hristos a venit ca si-i aduci aminte omului riticit de cea din-
tdi porunci i cea mai mare: ,S@ wbesti pe Domnul Dumnezeul tiu din toatd
inima ta, din tot sufletul tiu, din tot cugetul tiu si din toatd puterea ta” (Mc.
12, 30: Mt 11, 37; ¢f. Deut, 6, 5), pe care urmind-o igi va regdsi adevirata sa
fire.

Este vadit ci numai indreptind spre Dumnezeu toate capacitifile sale, pentru
a ajunge si se uneascil cu El prin mijlocirea lor, omul s foloseste de ele asa cum
se cuvine, potrivit naturii lor, $i aceasta constituie virtutile sale, dupi cum scrie
Sfintul Vasile cel Mare: ,Dumnezeu ne-a inzestrat cu puterile necesare ca si
implinim toate poruncile pe care ni le-a dat (...) cu aceste puteri, lucrind corect si
dupa cuviinti, facem viata noastrd virtuoasa prin sfintenie (...) lar definitia virtufii
cerute de Dumnezeu este folosirea acestor daruri ale lui Dumnezeu cu buné-stiin-
@, potrivit poruncii Lui",'" Alifel spus, a duce o viafii virtuoasi nu inseamim
pentru om altceva decét a triii in conformitate cu propria sa naturd, adic a-g1
folosi toate capacititile in scopul pentru care au fost create: si se indrepte spre
Dumnezeu si sii ajungi la aseminarea cu EL Identitatea dintre stare: fireasca
starea lui Adam in rai si a omului restaurat in Hristos — si cea virtuoasa este in
mod constant subliniatd de Sfintii Péaring: . Oricit de numeroase ar i virtutile pe
care le practicim, ele sunt toate practicate potrivit firii”, scrie Evagrie.""™ , Daci
vimdnem in starea naturald, suntem in virtute”, spune Sfantul loan Damaschin,™"
lar Sfanmul Isaac Sirul spune si el explicit cii virtutea este starea fireasca a su-
fletului.'™ Avva Dorotei aratii tot asa cii prin virtugi ,se invredniceste omul a se
regiisi pe sine i a reveni la ceea ce e dupi fire, prin curitire, cu ajutorul porunei-
lor lui Hristos™ '™ iar loan din Singuriitate spune ¢i atunci cind omul isi curdles-
te sufletul prin lucrarea virtutilor | se atine in rinduiala firn sale”.!™

Tot astfel Pirintii spun c¢d adeviirata sinitate a omului este aceastd stare
de virtute. Virtutea este sinitatea sufletului cea dupd fire, scrie Avva Doro-
tei,' ca si Sfantul Vasile cel Mare,'™" Evagrie'™ si Sfantul Maxim Marturi-
sitorul, care spune: ,Precum se raporteazd siiniitatea... la trup, aga se rapor-

W Lo, cit.

MU Regulile mari, 2.

0 agosen vorisoare catre Melania cea Betréne, 11.

" Dagmatica, 11, 30.

"™ Cuvinte despre nevoinfd, B3

S Fuvelpdituri de suflet folositoare, 1, 10.

0 Dialog, ed. Hausherr, p. 64.

O Favteturi de suflet folositoare, X1, 10:  Rilul este boalii a sufletului care s-a lipsit
de siindtaten lui cea dupi fire, care este virtutea™,

'O ymilii la Hexaemeron, IX, 4: Virtutea este siniitatea sufletulum”™,

‘M Capete gnostice, 1, 41, Vezi, de asemenea, Marea verispare cdtre Melania cea
Batrina, 11.
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Premise antropologice

teazd virtutea... la suflet’”.''" Tot la fel spune si Sfantul Isaac Sirul: ., Virtutea
este in mod firesc sanitatea sufletului”.''’ Am putea spune chiar cd virtutea
este mult mai folositoare sufletului decéit este sanatatea pentru trup, cici,
spune Sfantul Vasile cel Mare, ,,virtutile sunt mai proprii sufletului decit tru-

L ) e

pului sandtatea”,

Numai prin practicarea virtutilor, i in special a celei care este incununa-
rea lor, adicd a iubirii de aproapele, omul ajunge la cunoastere, la contempla-
rea cea duhovniceascil in care nu numai spiritul siu, ci §i toate celelalte fa-
cultiri ale sale'™ lucreazii potrivit scopului natuii sale. Cdei omul, spune
Stintul Simeon Noul Teolog, ,a fost zidit ca vizitor al zidirii vizute i
pentru a fi introdus in cea cunoseutd cu mintea”,''* Clement al Alexandriel
spune despre om ¢ este ,cu adevirat sad ceresc”,'"” si cii ,a fost ficut pentru
contemplarea cerului”.""* $i numai intr-o asemenea lucrare, care ii esle cu to-
tul potrivitd, mintea omului si, prin ea, sufletul lui in intregime isi dobéndesc
sindtatea deplind. , Precum se raporteazd sanatatea... la trup (...) tot asa se
raporteazd cunostinta.,, la minte”, scrie Sfantul Maxim Mirturisitorul."’
JAtunci cind firea cugetiitoare va ajunge la contemplare, care este lucrarea
ei, atunci toate puterile vor fi sdniitoase”, spune Evagrie,''" care, la fel, consi-
derii cunoasterea duhovniceasci drept , sinitatea sufletului™.'"” Sfantul Tala-
sie, de asemenea, spune cii ,siinitatea sufletului este cunogtinga™.'*

Pe prima ei treapti, aceasti contemplare este cea a ratiunilor (Adkor) du-
hovnicesti ale fipturilor, pe care Pirintii o numesc ,contemplatie naturald”
(pookn Beopia). Chiar daci ea di omulud o adeviiratd cunoasgtere a fipturi-
lor si, mai ales, il ridicd prin ea la Ficiitorul lor, ea nu este decit o cunoastere
indirectii a lui Dumnezeu,

Numai prin cunoasterea/contemplare a lui Dumnezeu insusi, care este un
dar al lui Dumnezeu si care se sdvirseste prin harul Sfantului Duh, ajunge
omul la gradul inalt de desivirsire la care este chemat prin natura sa, pentru
cil prin aceastil cunoastere sau, mai bine zis, prin aceasta , vedere" a Jui Dum-
nezeu in lumina harului necreat el este deplin indumnezeit,

W Capete despre dragoste, 1V, 46,

" Cuvinte despre neveingd, 83,

He Loe. cit,

' CF. Sf. Grigorie Palama, Triade. 1, 3, 15.

% Cele 225 de capete teolagice gi practice, 11, 3.

W Cnving de fndemn cdire elini (Protrepticnd), X, 100, 3,
E Hhiddem.

M Capete despre drageste, 1V, 46,

"% Capete gnostice, 11, 15,

WY fhidem, 8.

"9 Despre dragoste, infrinare gi petrecerea cea dupd minte, 1, 2.
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2

Cauza cea dintii a bolilor.
Picatul stramosesc

Asemdnarea cu Dumnezeu, desi deja datd in chip, riménea si fie realizatd
prin voia liberd a lui Adam care primise ca dreptar porunca dumnezeiasci.
Dar prin chiar libertatea sa, Adam putea si urmeze o altii cale, s piriseasci
binele si si meargd spre riu, separindu-se de Dumnezeu prin hbera lui
alegere” ! Sarpele a fost cel care i-a descoperit aceasti cale diferiti, ceea ce a
constituit o ispiti permanentii pentru primul om, Aceastil ispiti avea rolul de
4-i pune mereu la incercare vointa, alegerea lui Dumnezeu de citre om do-
hiandind astfel fortd si valoare. Fiird putinta de a infiptui rul, Adam n-ar f
fost cu adevirat si cu totul liber, indumnezeirea apirind ca singura cale po-
sibild, si deci ca necesard si impusi prin insdgi natura lui, Dumnezeu voind
ca omul si fie desdvirsit, atunci ednd l-a creat dupi chipul Séu, l-a inzestrat
cu o libertate absoluti, care-i permitea si participe la propria indumnezeire’
si si dobdndeasci in Dumnezeu aseminarea cu El.' Dacd realizarea asemi-
niiril i-ar fi fost datd spre lucrare omului fird posibilitatea unei alte alegeri, el
n-ar fi fost in mod real virtuos, fiinded, dupd cum spune Sfantul loan Damas-
chin, .nu este virtute ceea ce se face silit”.* Existenta unei libertis absolute
pentru om i voia lui Dumnezeu ca omului ,sd-i revind rasplata pentru stra-
dania sa”* si ,,54 nu fie altul laudat pentru roada asernidndrii”” implicd necesi-
tateqt ispitirii omului. Trebuia deci, spune Sfantul loan Damaschin, ca omul
sii fie mai intdi ispitit; fird sd fie ispitit si incercat, omul n-ar fi avut nici un
merit”.! O datil incercat, scrie Sfintul Grigorie de Nazianz, sufletul dobén-
deste cele nidijduite ca platil a stridaniilor sale virtuoase, si nu doar ca dar al
lui Dumnezeu".”

' SF. loun Dumuschin, Dogmarica, 11, 12,

O S Vasile cel Mare, Omilii despre facerea omudui, 1, 16,

C biedem.

‘ Loe, cit, ST, Grigorie de Myssa serie, in acelagi sens: ,Cel care a fost zidit intru totul
asemenea lui Dumnezeu, trebuia sit fie din fire liber si stiipin pe vointa proprie, pentru
ca apoi participarea la bunurile dumnezeiesti si fie riisplata unor striidanin virtuoase”
{(Marele cuvdnt catehetic, YV).

" 8F, Vusile cel Mare, loc. cit.

" [hidem.

Lo, ¢,

Y Cuvantdr, 11, 17. CF. Poeme 1, 11, 9,



Premise amtropologice

Toti Parintii insisti asupra faptului cd Adam a fost creat de Dumnezeu cu
totul bun, In rai, in starea sa fireascd, omul triia in intregime intru Bine:” nu
numai i nu ficea nimic riu, dar nici nu cunostea riul, 1spita dandu-1 nu cu-
noasterea raului in sine, ¢i numai a posibilititii lui; cunoagterea insisi a riu-
lui apare ca urmare a piacatului (Fac. 3, 22}, iar nu ca principiu al fui, In rai,
riiul mu exista decdt in sarpe, incarnare a lui Satan, iar acesta nu se putea in
nici un fel atinge de creafie, atita vreme cil Adam riménea stipinitorul ei
(ef. Fac. 1, 28-30%' tot asa el nu avea nici o putere asupra primului om, ne-
putind face altceva decit si-1 ispiteascd, ispitirea lui riménand fard nici ©
urmare atita vreme ct omul refuza si i se supuni.

Diavolul le-a spus lui primilor cameni: ,veli fi ca Dumnezeu” (CF, Fac. 3,
5), si in aceasta consta ispita.”” Caci Adam fusese intr-adevir destinat sa
devini dumnezeu, dar prin participare la Dumnezeu insusi, in El g1 prin ElL
Sarpele le-a propus camenilor si devind ,ca Dumnezeu” (dg Beot), adicd alfi
dumnezei, independent de Dumnezeu;, sd fie dumnezei fird Dumnezeu.
Adam, cedind amiigirilor Celui Riu, a consimfit astfel sd devinii dumnezeu
prin el insusi, si se autoindumnezeiascd, si in aceasta constd péicatul CHITR
Afirmarea absolutei sale autonomii si a vointei de a se lipsi de Dumnezeu si
de a-1 lua locul, sau de a se inflta inaintea Lui ca un alt dumnezeun constituia
negarea, respingerea lui Dumnezeu, Participarea lui Adam la viata dumne-
zeiascd presupunea, asa cum am aritat, conlucrarea vointel lui libere; inde-
partindu-se de Dumnezeu, s-a hipsit de har'!, care era pentru el adeviirata
viath a natrii sale. Dumnezeu le spusese lui Adam si Evei: | din rodul pomu-
lui celut din mijlocul raiului s nu méncati din el, niei 5a va atingefi de el, ca
i nu muriti’” (Fac. 3, 3); sarpele, dimpotriva, le-a spus: ,nu, nu veti murn !”
(Fac. 3, 4). Urmarile nefaste ale picatului videse minciuna si inselatona dia-
volului: despirtindu-se de lzvorul a tot ce inseamni viaid, omul se pribuses-
te in moarte; moartea trupuloi siu — care fusese creat ca putind fi nestrica-
cios — care avea si survini ulterior, si moartea de indatd a sufletului sin."”
JPrin piicat, sorie Sfantul loan Damaschin, a intral moartea in lume, ca ©
fiard silbaticd si neimblanziti, distrugind viata omeneascd”.' lar la Sféntul
Grigorie Palama citim; ,Dupi acea greseald dintdi savirgith in rainl lwi

" ©f.. de pildd, Sf. Grigorie de Nyssa, Despre feciorie, X11, 2, Sf. loan Damaschin,
Dogmeatica, 1V, 20,

WO, Sf. Macane Egipteanul, Qmilii duhovaicesti (Cal, 1), X1, 5.

" Cf, Marcu Ascetul, Despre Boteg, 21.

' CF Sf, Macurie Egipteanul, Omilii duhovnicesti (Col, 1), 1, 3, 4.

Yof. S loan Guril de Aur, Owmilit fa stesud, X1, 2, S, Simeon MNoul Teolog, {iscur-
suri etice, X111, 60, 5f. loan Damaschin, Dogmatica, 11, 30. 5f. Innew, Contra erezi-
lor, ¥, 3, 1. Parafrazd in 150 de capete ln., S8 Macarie Egipteanul, 86,

N Cf, Parafrazd in 150 de capete la... §f Macarie Egipteamd, 37, Omalic duftovnicegti
(Col. 1), XIL

9 Cf. 8F. Simeon Noul Teolog, Discursurt etice, 11, 7,90. 5f. Grigorie Palama, Omilii,
L1 16; 32, Capete fizice, teologice, etice g practice, 36; 51,

" Op. ein., 1L 1.
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Crnzer cea dintdi a bolilor

Dumnezeu, prin cilcarea poruncii... s-a ivit picatul, iar noi am fost supusi,
inainte de moartea trupeasci, mortii celei sufletesti, care este despartirea su-
fletului de Dumnezeu"."”’

Departindu-se de Principiul fiintei sale i a tot ce fiinteaza, omul cade in
nefiinti: ,,golindu-se de gandul la Dumnezeu i intorcéindu-se spre cele ce nu
sunt — chei cele rele sunt cele ce nu sunt, iar cele bune sunt cele ce sunt —, ©
datii ce s-au despirtit Dumnezeu, Care este, oamenii s-au golit §i de existen-
ta", spune Sfantul Atanasie cel Mare."*

lar din aceastii despiirtire i-au venit omului toate relele: cici s-a lipsit ast-
fel de bunurile dumnezeiesti de care se impiirtisise si pe care prin fire le avea
in chip desavarsit. Intr-adeviir, toate céte a ficut Dumnezeu, asa cum s-au
facut, sunt bune foarte. Dacd ramin asa cum au fost zidite, sunt cu adewvirat
bune foarte. Dar dacil se indepirteazd, in chip voluntar, de la starea conformi
paturii s1 dacd vin la o stare contra naturii, ajung in rian”, serie Sfantul loan
Damaschin.'” Depirtindu-se de Dumnezeu, negandu-L. si nerecunoscindu-L.,
omul se depiirteazd de natura sa autenticd i de adeviirata sa menire, care este
asemiinarea cu Dumnezen prin Duhul Sfint, si-si perverteste astfel toate fa-
cultitile, in chip firese indreprate spre Dumnezeu, abitind de la adevirata lor
lintéd ndzuintele cele bune sidite in firea sa.™ lar apoi, intreaga sa fiingi, care
i incetat si se indrepte spre scopul ei firese, sufletul, ca si trupul séiu, care nu
si-au mai respectat conditia fireasci de alipire la Dumnezeu, au cizut in cea
mai rea neorfinduiald. Sfintl Maxim Mirturisitorul aratd astfel in ce consti
ciderea omului; ,,Cel ce, cu toate cii e parte a lui Dumnezeu pentru rafiunea
virtutii afliitoare in el, in baza cauzei sale, piriiseste obdrsia sa si se lasi dus
in chip nesocotit (nerational — wopaAdywe) spre nimic, cu drept cuvant se
zice ¢ii a cizut de sus, intrucdit nu s-a miscat spre obiirsia s1 cauza proprie,
dupi care, spre care gi pentru care a fost ficut, El se afli intr-un vagabondaj
nestatornic §i intr-o neorfinduiald cumplitd a sufletului i a trupului, ca unul
ce s-a despirtit pe sine de cauza sa ce rimine totdeauna neraticitd g1 con-
stantil, prin povérnirea de bundvoie spre riu. $i se spune in infelesul propriu
i s-a rostogolit in riu, fiinded, aflindu-se in el capacitatea prin care putea
sd-51 ducd in chip neabiitut pasii spre Dumnezew, a ales de bunivoie ceea ce
e riu §i nu existd, in locul a ceea ce bun si existd.”™!

Riul si pidcatul sunt intotdeauna definite de Sfintu Pirintli prin raportare
la natura fireased a omului, la datoria sa de a fi teantropic. Rau gi picat este
orice 1l indepirteazi pe om de Dumnezeu i de devenirea sa dumnezeiased -
indumnezeirea la care este chemat prin natura sa — sau, altfel spus, orice aba-
tere a facultitilor sale de la scopul lor firesc. ,Riiul, scrie Dionisie Areopa-

T Omilii, |1 CE. 16, Capere fizice, teologice, etice §i practice, 36: 51,
" Traat despre intruparea Cuvinnelui, 4.

Y Op. it IV, 20,

“Cf. Sf. Nicolae Cabasila, Despre viaga in Hristos, V1, 97,

N Ambigua, 7, PG 91, 1084D-1085A,
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gitul, e contrar scopului, contrar firii, contrar cauzei, contrar principiului
(inceputului), contrar {intei, contrar normei, contrar voirii, contrar substantei
(ipostasului)”* ,Riul nu se contempli ca stind in legéiturd cu fiinta fApturi-
lor, c1 in legiiturd cu miscarea lor gresita si nerationald”, spune Sfantul Ma-
xim.”* ,Voi spune ¢il riul, noteazi el in continuarea acestei idei, este abaterea
lueriri puterilor (facultatilor) sadite in fire de la scopul lor, si altceva nimic
(...) lar scop numesc Cauza celor ce sunt, dupd care se doresc in mod firesc
toate” ** Despartindu-1 pe om de Dumnezeu, piacatul il aduce intr-o stare
contra naturi si-1 priveazi de existentd si de bine, iar aceastd stare, pentru
om, inseamnii riul. ,,Raul nu este altceva decit lipsa binelui si o abatere de la
stared conformd firii la una contrari firii”, citim la Sfintul loan Damaschin.®
. Toate cite a ficut Dumnezeu, asa cum s-au ficut, sunt bune foarte. Dacid ri-
méan asa cum au fost zidite, sunt cu adeviirat bune foarte. Dar daci se inde-
péarteazd, in chip voluntar, de la starea conformd naturii si dacé vin la o stare
contra naturii, ajung in riu, Potrivit firn lor, toate sunt roabe si supuse Crea-
torului. Dar cind una dintre fipturi s-a revoltat 51 n-a ascultat de Ficétor, a
format in ea insasi rdul. Céci rautatea (...) este abaterea de bunivoie de la
starea conformi firii la una contrari firii, care este picatul” ™

Astfel, a spune ci prin picat omul ajunge intr-o stare contrardi firii este totuna
cu a spune ci, departindu-se de Dumnezeu, el se depiirteazi de sine insusi, tri-
ieste in afara a ceea ce el este in mod fundamental, nu triieste viata pentru care
este facut, gindeste si actioneaza cu totul dimpotrivi, intr-un fel striin de adevi-
rata sa conditie. Altfel spus, omul trdieste intr-o stare de instriinare. | Chei, fiind
noi i ol Dumnezen prin fire”", scrie Sfantul Irinew, lepidarea de El | ne-a fiicut
potrivaici firii"” (alienavit nos contra naturam).”” Sfantul Macarie Egipteanul
vorbeste tot despre instriiinare, chiar dacd se exprimd in alt fel: De cind a cilcat
Adam porunea (...) este pe lingd sufletul propriu-zis ea un al doilea suflet”.”* lar
Stiintul Atanasie aratd ci sufletul omenesc, cazut in pécat, uitind ci este dupa
chipul lui Dumnezeu st nemaivizind Cuavintl cu care se cuvenea si se aseme-
ne, . ajunge in afarf de sine”*

Tot astfel, indepirtindu-se de Dumnezeu, omul se lipseste de starea dum-
nezeiascd care-i fusese hirdzitd si, dupd cum spune Sfiantul Clement al Ale-
xandriei, se pribuseste in starea omeneascii,”” De fapt, cade chiar intr-o stare

= Despre Numirile dumnnezeiesii, IV, 32.

> Capete despre dragoste, IV, 14,

* Rdspunsurt edire Talasie, Prolog, PG 90, 253B,

T Pogmarica, 1V, 20,

© thidem, CF. I, 30, Avva Dorotei, la fel, serie: ,(Omul) a ciizut din sturea cea dupii
fire s1 a ajuns in cea contrari fivil, adicd in picat”™ (frmveireitieri e suffer folositoare, 1,
1), Vezi. de asemenea, Sf Atanasie cel Mare, Civdnt fmpotriva elinilor, 4

 Contra ervezittor, V, 1, 1.

N ennillt duhovnicests (Col. 11), XV, 35,

* Cuvend impotriva elintlor, 8.

Y Cuvent de indenmn cdtve eling, 1X, 83, 2.
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subumani, ciici, asa cum am viizut, umanul autentic nu existii decét in divi-
no-uman: omul nu poate fi cu adeviirat om decit in Dumnezeu, fund
om-dumnezeu in Duhul, asemenea lui Hristos. De aceea Sfintii Pirinti com-
pard adesea starea omului ciizut cu cea a animalelor.”’ Sfantul Grigorie de
Nyssa, de pildi, spune: ,.Dupi ce a lepidat omul chipul dumnezeiesc, s-a sal-
haticit, dupi aseminarea firii necuvantitoare, facindu-se, prin indeletnicirile
cele rele, leu si pardos”.™ 8i, Ia fel, Sfintul Maxim Mirturisjtorul spune ci
omul «s-a aseminat dobitoacelor celor fird de minte» (Ps. 48, 13), lucrfind,
ciutind si voind aceleasi ca §i ele in tot chipul; ba le-a si intrecut in
irationalitate, mutind ratiunea cea dupi fire in ceea ce e contrar firii”, "
intorcandu-si duhul de la Dumnezeu, acesta a fost lipsit de viata dumne-
zeiasci, s-a chircit™ si a intrat intr-o stare de toropeali (Is. 29, 10; Rom. 11,
%), s-a intunecat™ si s-a ficut ca mort. Astfel omul ajunge si-si uite cu totul
rostul siu duhovnicesc. lar fiird acesta, adici lipsit de dimensiunea esentiali
a fiintei sale, prin care toate facultitile lui erau luminate §i insufletite, capi-
tal sens si coeziune, si prin cresterea in Dumnezeu, omul se trezeste dintr-o
datii redus la o parte infimi din ceea ce fusese, folosindu-gi numai o parte
dintre posibilititile sale. Din om intreg cum fusese — duhovnicesc, firesc si
trupesc —, a rimas numai om firesc (1 Cor. 2, 14 Tuda 19) si trupese. Au fost
afectate astfel insisi structura fiintei sale i buna rinduiald a facultdtilor sale,
care-1 faceau om intreg, el riméinind doar o sutime sau o miime om — ceea ce
este o simpli figurd de stil, céici, in realitate, imbricand conditia omului cé-
zut, omul a pierdut infinitul. Oricum, el a devenit om nedeplin. Sfintul Irineu
spune: ,.Cind sufletului Ti lipseste Duhul Sfant, omul, raimdnind cu adevirat
doar firese si trupese, este nedesiivirgit”." De acum inainte, omul va trii in-
tr-o lume mirginiti, strimta si, aparent, nchisi, avind o existentd restrinsi
la dimensiunea fiintei sale cizute. Sufletul i trupul lui, nemaiprimind adevii-
rata lor viati — cea dumnezeiasci, pe care le-o impirtisea Duhul Sfant -, mor
spiritual, Sfintul Irineu spune, in aceastd privinta: ,Omul desavirgit este
compus din acestea trei: trupul, sufletl gi Duhul. Unul mantuieste si di chip,
adica Duhul (...) Cei care nu-L au pe Acesta, Care mintuieste si zideste spre
viati, acestia pe drept cuviint vor fi numiti ,trup si sfinge”, cici n-au Duhul
lui Dumnezen in ei. Pentru aceasta Domnul ii numeste ,morfi”: ,Lasd morti

U Vezi, spre pildd, Sf. Simeon Noul Teolog, Discirsuri etice, X1, 67-08. Caieheze,
v XV 418-419. Sf. loan Damaschin, Dogmatica, 11, 10, Sf. Grigorie de Nyssa, De-
wpre feciorie, IV, 5. 8f Maxim Mirturisitornl, Capete despre tubire, 1L, 52. 5. Nichita
Stithatul, Despre suffer, 3. A se vedea, de asemenen, Ps, 48, 13, 21: JAlitaratu-s-a
dobitoacelor fird de minte 5i s-a useminat lor”. Sf. Macane Egipteanul, Ot dii
duhiovnicesii (Col, ), VL, 3, 1-5.

2 Jyileuire la Céntaren cantdrilor, Omilia a VI-a.

Y Reaspunsuri edtre Talasie, Prolog, PG 90, 253CD.

Y CF. Thidem.

% Of. Sf. Macare Egipteanul, Omilii diuhovnicesii (Col. IT), XLV, 1; Parafrazd la...
5f. Macarie Egipteanud, 37.

B Contra evesiilor, ¥V, 8, 1.
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sfi-si ingroape mortii lor” (Le 9, 60), cici nu-L au pe Duhul.de viatd data-
tor”."’ Sfantul Grigorie Palama ajunge la aceeasi concluzie in ceea ce prives-
te urmirile pacatului: ,Dupi cum pirisirea trupului de citre suflet §1 despir-
tirea sa de el este moartea trupului, tot aga pirisirea sufletului de citre Dum-
nezeu si despirtirea Sa de el este moarte a sufletului”.** Astfel, omul cizut,
crezind ¢ triieste si adeseori chiar gindind c¢d triieste din plin, in realitare
este un cadavru viu. La fel descrie Sfintul Simeon Noul Teolog condifia
omului cizut, asa cum o vede cel ce are discernimént duhovnicesc, dar ne-
cunoscuti de cel ce-o pitimesc: , Mortii nu se pot nici vedea intre ei, nici nu
se pot plinge unul pe altul, Numai cei cu adevirat vii, vazindu-i astfel, gem
si ii plang. Cici ei vid strfin lucru si vrednic de mirare: oameni peste care
s-u abitut moartea, care cred ci tritesc si chiar se misci, orbi civora i se
pare ci viid si surzi cu adevirat care cred cfi aud, traiesc, vad 5 aud ca ani-
malele; cugeti ca niste nebuni lipsiti de cunostin{i §i duc o viati de cadavre;
ciici este cu putinti si triiesti fiird s ai viatd in tine, s privesti fird sa VeZi 51
s asculti fird si auzi cu adevirat™, "

Prin piicat, omul a ciizut in toate relele, nenorocirile si necazurile,™ striline de
natura sa si care, atita vreme ciit vietuia in conformitate cu aceastd naturd, nu-|
puteau atinge; ele au apirut ca urmare a picatului §i sunt pedepse ale lui. In prin-
cipal, aceastii pedeapsi constii in pierderea centrului spiritual al filntei sale, in
zdruneinarea sufletului,*! pierderea puterilor primite la inceput,” in tulburarea,
ritdcirea si stricarea mturor facultitilor sale, intr-un cuvint, in starea de boali si
de suferintii pe care au creat-o toate acestea. Pedeapsa n-a fost datd de Dumne-
zeu, ea decurge in mod firesc si necesar din cidere.™ Afunci cind Dumnezeu
le-n uriitat primilor cameni relele care vor veni din cilcarea poruneii (Fac. 3,
16-19), El nu face decht si le spund dinainte care vor fi ele, si nu El este Cel care
le aduce asupra lor. Dupd cum spune Psalmistul, omul LEroapi a sdpat 51 a
adincit-o si va ciidea in groapa pe care a ficut-0” (Ps. 7, 153, . Firea, spune Sfin-
il Maxim Mirturisitorul, it pedepseste pe cei care 1 se impotrivese, vietuind in
chip contrar ei; acestia nu mai at la indemind toate puterile firesti, asa le-au fost

" Ibidem, 9, 1,

% Omidii, 16, Despre moarten duhovniceascd ingeleasii ca urmare a pacatului, a se ve-
dea. de asemenea, Sf. Macarie Egipteanul, Omilii duhrovnicesti (Col. . XVIIL 1, 3.
¥ tmne, 44, 214-231.

W Cf SE Trinew, Demonstratia propovédduirii apestolice, 17. Teofil al Antiohiei, Critre
Autolic. 11 25, Sf. Simeon Noul Teolog, Disewrsur etice, 1, 2; X111, 39-73.

Y Cf. SF, Macarie Egipteanul, Omilii dufovnicesti (Col. I, XXV, 3.

 hiden.

“ §f, [rineu precizeazi: ,Pe cei care se despart de El, Dumnezeu i lasi in despirirea
pe care ei ingisi an ales-o, Or, despiirfirea de Dumnezeu inseamni moarte: despiirfirea
de Lumini, intuneric, Despiirfirea de Dumnezen inseamni pierderea tuturor bunurilor
care ne vin de la El. Cei care, deci, s-au lepiidat de Dumnezeu, au pierdut toate
acesten si au cizut ei ingigi sub pedeapsi; cici nu Dumnezeu este Cel care a hotirit
dinainte sd-i pedepseascd, ci pedeapsa urmeazd din aceen i s-au lipsit de tot binele”
{Contra erezitlor, ¥, 27, 2). Cf. Clement Alexandrinul, F:v.:fug::;l,qm’. . VII. 69, 1.
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date; 1atd-1 micsorati din intregi cum erau, si astfel pedepsiti”.* Prin pacat, natura
umand, spune acelagi Sfint Pirinte, ,,poarti un rizboi nemilos cu ea insisi™?,
ceea ce Inseamndl pentri om curati sinucidere.

lar faptul ¢d omul isi vatimi atat de grav firea,*" lueréind impotriva & tot
¢e-1 este in chip fundamental folositor, * ajungand pani la a-si amputa fiinga,
cufundiindu-se cu totul si tot mai adine in suferinti, nefiintd ¢i moarte, inde-
partindu-se de pliniitatea vietii si de fericirea cea desdviirsiti cu care fusese
inzestrat la inceput, este cu adeviirat nebunie, spun Sfintii Pirinti. In acest
sens, Avva Dorotei spune: ,De unde am venit la toate necazurile acestea 7
De ce am cazut in toatd starea aceasta vrednici de plins 7 Nu din pricina
nebuniei noastre (drovolor) ? (...) Si pentru ce toate acestea ? Nu a fost zidit
omul intru toatd desfiitarea, intru toatd bucuria, intru toatii odihna, ntru toati
slava? Nu era in rai ? | s-a poruncit: Sa nu faci aceasta | Si a ficut (...) De
aceed, Dumnezeu... zice: ,,Acesta e nebun, acesta nu stie sii se bucure”.*

Sfingii Parinti privesc picatul ca pe o fapti nebuneasca, iar starea pii-
catoasd in care trilegte omenirea ciizutii, ca pe o stare de nebunie.’ Ej
urmeaza astfel Sfintei Scripturi (cf. Pilde 5, 23; 9, 4,6, 13-18: 12, 23
Eccl. 10, 1-3) 51 mai ales Sfintului Pavel, care spune despre cei care ri-
mdn departe de Dumnezeu: ,S-au riticit in gandurile lor si inima lor cea

“ Ambigua, Covint inainte.,

" lalewive la nigpdiciunea Tatdl nostru, PG 90, 880A.

" Cf. Sf, Grigovie de Nyssi, Marele cuwvdnt catehetic, VI,

Y CF, SE. Irineu, Contra ereziilor, ¥, 3, 1,

" Cf. Grigorie de Nyssa, Tratat despre feciorie, X11, 2.

" Invéapdni de suflet folositoare, 1, 8.

' Ariitind motivele pentru care S-a intrupat Hristos, Origen nu se sfieste si spuni:
«Noi suntemnt popor nebun i lipsit de minte” (Omilii la cartea Cantarea cantdritor, 11
2). Tot astfel vorbeste despre ,.neamul omenesc ating de nebunia pacatului™ (pepsavol)
si mui ales despre cei care, la venirea lwi Hristos in trup, | s-au arfitat dusmani din
pricina unei boli a sufletului sau din pricina unor tlburivi (fxotaoic) ale mingi”
(Contra i Celsr, 1V, 19). Clement Alexandrinul vorbeste despre , lipsa de judecatii
(Grovance)” si despre nebunia (dvowa) oamenilor” care-L resping pe Dumnezeu
(Cuvebet de indemn cdtre elimi, IX, 83 51 84, 1), Sf. Varsanufie spune cit: ,nebunia este
un izvor al tuturor relelor, Ciici nebunia a niscut neascultarea, iur neascultarea, rana.
1 dupi rand, aceeasi nebunie a niscut nepdsirea, iar neplisarea o produs putreziciu-
nea” (Serivoared 62). A se vedea, de asemenen: Parafrazd in 150 de capete la... S
Macarie Egipteanud, 50. Sf. loan Guril de Aur, Omilii la Matei, 1X, 6: Despre diavol,
L 611, 3. 5. Atanasie cel Mare, Cuvdrt fmpotriva elinifor, 4. Talusie Libianul, Cape-
te despre dragoste, infranare §i peirecerea cea dupd minte, 1, 52, Sf. lsnae Sirul, Ci-
vinte despre nevoinfd, 26, 30; 44; 80; 81, Isihie Sinuitul, Civdnt despre trezvie si vir-
fuete, 11, 90, loan Curpatiul, Capete de méngdiere, 57, Sf, Simeon Noul Teolog, Cefe
225 de capete teologice si practice, 1, 5, 11, 85. Catehere, VI, 32-33; XV, 48-33.
Nichita Stithatul, Cele 300 de capete.., 11, 6; 111, 58, 59, 61. Alte referinte vor fi date
in capitolul wrmitor, in care vom vedea cum acesti termeni (Loidce, poplo, ddpo
U, duvole, dhoyia ete.) sunt adesea aplicati atitudinilor idolatre ale oamenilor care
s-au depirtat de Dumnezeu.
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nesocolitd s-a intunecat, Zicand ci sunt intelepti, au ajuns nebuni (Epw-
pavinoooy)” (Rom. 1, 21-22).

Sfinfii Parinti, referindu-se la picatul strimosesc si la urmirile sale, folo-
sese incd §1 mai adesea termeni medicali; acesta, spun ei, este o boald foarte
gravil, care afecteazi intreaga fiinta a omului, lipsindu-1 de sindtatea pe care
o avea la inceput. Sfintul Grigorie de Nyssa, dupi ce aminteste ci ,,odinioari
omul se afla in stare de sinitate”, vorbeste despre clipa caderii, aritind ci de
atunci ,s*a néiscut in firea omeneascil pécatul, ca boala cea spre moarte”.*! In
acelagi sens; scrie 51 Sfintul Nicolae Cabasila; ,.De cind Adam s-a increzut
in duhul eel rfiu si si-a intors fata de la bunul sin Stipin, de atunci mintea i
s-a Intunecat, sufletul gi-a pierdut sindtatea si tihna pe care le avusese. Din
acel moment g1 trupul s-a imperecheat cu sufletul si a avut aceeasi soarti ca
si el s-a stricat 51 el deodati cu sufletul”.™ Sfiantul Chiril al Alexandriei se
exprimd in acelasi fel; ,Firea a cizut in boala picatului prin neascultarea
unuia™;" Jin Adam, firea omeneascd a primit boala striciiciunii”.’* Acum
vedem ci aceastd imbolndvire gi aceastd degenerescentd vin din faptul cf
toate puterile omului, care i-au fost date pentru a se indrepta spre Dumnezeu
g1 a se uni cu El, au fost, prin picat, abitute de la scopul lor firesc, ajungind
sa functioneze contra firii, riticind si miscindu-se intr-o directie cu totul
contrard adeviratei lor meniri,” actiondnd in chip dezordonat, lipsit de ratiu-
ne, absurd, smintit, cu totl nebunesc: ,Cénd lipseste Dumnezeu, spune
Stiantul loan Gurd de Aur, totul se ristoarni cu susul in jos". ™ lar Sfintul
Grigorie de Nyssa spune limpede ci, folosind contra firii puterile sufletului
sdu, omul este dtomog,” adicd nelalocul lui, fird noimi, smintit, si dAASKO-
tog, " adicd de o altd naturd, intr-atit de ciudat si de striin — am putea traduce
acest cuvint chiar prin alienat® —, inciit , nimeni n-ar putea infitisa cum se
cuvine prostia si nesocotinta lui*;"” el este asemenea unui ,ostean care s-ar
duce la rizboi imbricat anapoda: cu casca pusi de-a-ndoaselea, Acoperin-
du-s1 fata, cu picioarele virdte in platosd, cu pieptul invelit in jambiere si ti-
ndnd in mana stingd armele care trebuie purtate in dreapta”. ,.De ce nenoro-
cirl nu va avea parte in rizboi un asemenea ostean ? Tot astfel, conchide el,
WV pitimi in timpul vietii sale $i cel care are cugetul lipsit de riinduiald si se
foloseste gresit de puterile sufletului®

" Despre Rugdciunea dommeased, TV, 2.

* Despre viaga in Hristos, 11, 38,

" Comentariv ln Epistola cdtre Romani, PG 74, 789,
* Ihidem.

¥ CF. Sf. Atanasie al Alexandriei, Cuvént impotriva elinilor, 4. Sf, Grigorie de Nyssa,
Despre Rugdciunea donmeased, IV, 2.

® Omilii fa Epistola cdtre Romani, 1V, 1.

" Despre feciorie, XVIII, 3,

" thidem.

™ Ihidem,

" hidem.
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Patologia omului cizut

1. Patologia cunoasterii

a) Pervertirea si decdderea éunoagterii si a organelor sale

Sfintii Périn{i au constatat ¢, la omul cizut, cunoasterea si organele ei
sunt bolnave. | ,Cum ar fi siniitos un suflet rational a carui putere de cunoas-
tere ar fi bolnavia 7, se intreabid Sfantul Grigorie Palama.'

Aceastd boald, in mod fundamental, consti in necunoasterea [ui Dumne-
zeu. Adam, spune Sfiantul Maxim Marturisitorul, ,.5-a Tmbolndivit de fecu-
nostinta cauzei sale”.* , Ceea ce sunt sinitatea si boala pentru trupul care vie-
fnieste {,..) sunt cunostinta i nestiinta pentru cuget”,’ spune tot el, La fel,
Evagrie considerd , necunoasterea” lui Dumnezeu ca boald a sufletului™ in
timp ce, dimpotrivi, ,sindtatea sufletulu] este nepitimirea si cunostinta™.” {n-
tr-adevir, mintea omului este din fire ficuti si caute lucrurile dumnezeiesti
s1 54 tindii spre cunoagterea lui Dumnezen:® atunci clind lucreazi potrivit firii
sale, ea este ,siinfitoasd”,” Depirtindu-se de Dumnezeu insi, e se imbolni.
veste, pentru cd nu mai Jucreazi conform scopului ei firese, ¢i contra firii
sale. De aceea Sfintul Maxim precizeazi: ,nestiinta si nebunia (Geppativn)
vin din reaua intrebuintare a puterii rationale” !

- | Cuviint despre cei ce se linistesc cu eviavie; al treileq dintre cele din urmii. Despre
stinti lumind, 17, Triade 11, 3, 17. Vorbesc, de asemenes. despre L cugetarea bolnavi':
St Isaac Sinul, Cuvinte despre pevoingd, 30. Isihie Sinaitul, Cupete despre trezvie, 26,
* Respunsurt cdtre Talasie. Prolog, Cf. ibidem, 52: .eram bolnavi de necunostinti,
lucru necuvenit”,

" Capete despre dragoste, VI, 46,

' Capete gnostice, 11, 8,

" Talusie, Capete despre dragoste, infrédnare g Petrecerea cea dupd minte, 11, 2. Cf,
Evagrie, Capete gnostice, 11, 8,

" CF. Sf. Maxim Mirturisitorul, Redspunsuri cdire Talasie, 59, PG 90, 604B: ¢ apete ie-
tpre dragoste, IV, 15; 44, 8f, Isaac Sirul, Cuvinte desprre nevoinfd, 84. Nichita Stitha-
tul, Cele 300 de capete despre fiptire, Sive gi cunogtinge, 111, 12.

" Evagrie, ( apete gnostice, 11, 15,

" Copete despre dragoste, T, 3. CF. Sf. Toan Damaschin, Consint minnar gi de sufler folositor
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in timp ce sufletul omenesc ,.a fost ficut ca si-L. vadii pe Dumnezeu si si
fie luminat de BI",” prin picat el s-a pervertit, s-a indepiirtat de Dumnezeu gi
de realitatile spirituale, intorcindu-se spre realitétile sensibile, singurele de
care tine seama.'”

Totusi, a-si indrepta privirea spre realitifile sensibile nu constituie un pi-
cat pentru om. Dumnezeu i-a dat omului mintea nu numai pentru ca prin ea
si tindd spre cuncagterea Lui, ¢i §i pentru ca sd poatd cunoaste toate faptu-
rile, pe cele sensibile si pe cele inteligibile.'" Deci, inainte de cidere, Adam
le cunogtea pe acestea, cunoasterea lui fiind insi de ordin spiritual. El con-
templa in chip firesc ceea ce Sfintii Parinfi numesc Lratiunile’ spirituale
(A&yol) ale fapturilor sau, altfel spus, el le percepea in relatie cu Creatorul
lor: le cunostea ca avindu-si in Acesta obirgia si telul; le vedea in intregime
in Dumnezeu, intelegind cii de la El igi au ele fiinta si insugirile, iar in ele 1l
vedea pe Dumnezeu prezent prin energiile Sale necreate, Ciici, asa cum sub-
liniazid Sfantul Maxim Mirturisitorul: | Intreg cosmosul inteligibil se arati in
intreg cosmosul sensibil in chip tainic prin formele simbolice, celor ce pot si
vada: si intreg cel sensibil existid in cel inteligibil, simplificat in sensurile
(logoi) mintii, In acela se afld acesta, prin intelesuri (logof), iar in acesta,
acela, prin figuri. Jar lucrarea lor este una, ca .0 roati in roatd”, cum zice mi-
nunatul viizitor al luerurilor mari, lezechiel, vorbind, cred, despre cele doud
lumi (1, 16). lar dumnezeiescul Apostol zice, la rindul sdu: , Cele nevizute
ale lui Dumnezeu se vid de la intemeierea lumii, infelegéindu-se din fipturi”
(Rom. 1, 200, lar dacii prin cele ce se vid, se privese cele ce nu se vid, cum
s-a scris, cu mult mai viirtos vor fi intelese prin cele ce nu se vid cele ce se
vad, de ciitre cei dedati contemplatiei duhovnicesti. De fapt, contemplatia
simbolicd a celor inteligibile prin cele vizute este stiinti si intelegere duhov-
niceasci u celor vizute prin cele neviizute, Cici cele ce-gi sunt unele altora
indicatoare trebuie si videasci reciproe prezenta adevirati si clard a celor-
lalte si relatia nestirbitii cu acelea” "

Sfantul Maxim Mirturisitorul spune cé, intr-un sfargit, Adam, sporind i
cresciind duhovniceste, urma si vadd fapturile cu ochii lui Dumnezeu, adicd
.54 primeascil cunostinga (fapturilor) ca dumnezeu, iar nu ca om, aviand dupa
hir in chip infelept aceeasi cunogtingi a lucrurilor ca Dumnezeu, datoriti pre-
facerii mintii si simtirii prin indumnezeire".”> Omul ar fi putut atunei si spu-
nd, impreund cu inteleptul Solomon: Dumnezeu ,mi-a dat cunostinfa cea
adevirati despre cele ce sunt, ca si stiu intocmirea lumii 1 lucrarea stihiilor,
inceputul si sfarsitul si mijlocul vremurilor (...) firea dobitoacelor (...) pute-
rea duburilor si gandurile oamenilor, feluritele neamuri ale plantelor §i insu-

"Sf. Aranasie cel Mare, Cuvdnr impotriva elintlor, VIL

Cf, S Maxim Mirturisitorul, Raspunsurd edtre Talasie, 59
' CFf. Sf. 1sanc Sirul, Cuvinte despre nevointd, 84,

" Mystagogia, cap. 11

Y Raspunsuri cdire Talasie, Proleg, PG 90, 257D-260A.
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sirile radicinilor. Toate cele ascunse si cele ariitate le-am cunoscut, filndci
Intelepciunea, lucritoarea tuturor, mi-a dat invétiturd” (Ing. Sol. 7. 17-211.

La acest nivel, pentru Adam si pentru cei care s-au ficut urmatori aj lui,
pacatul §i rilul constau in a nu-L cunoaste pe Dumnezeu s1a privi fipturile
independent de El; in a nu mai sesiza in chip spiritual realitatea lor inteligibi-
li datorati energiilor dumnezeiesti care se reveleazi prin ¢le, ¢i in chip tru-
pesc, in simpla lor aparentii sensibili.'! Pomul cunostintei binelui si riului,
despre care vorbeste cartea Facerii (2, 9), de care, sub amenintarea cu moar-
tea, Dumnezeu 1-a oprit pe Adam si se atingd (3, 3), reprezinta, spune Sfiin-
tul Maxim, creatia vizuei; ' +LContemplati duhovniceste, ea oferii cunostinta
binelui, 1ar luatd trupeste, oferi cunostinta riului. Cici celor ce se impérti-
sesc de ea trupeste 1i se face dascil in ale patimilor, ficindu-i s uite de cele
dumnezeiesti”.'"" Oprindu-1 si minfinee din rodul acestui pom, Dumnezeu
voia si-1 fereascd pe om de primejdia care-| pindea, aceea de a ajunge inain-
le de vreme la aceastd a doua formi de Cunoasgtere, neincercatd de el pani
atune; trebuia ca mai intdi si sporeascdi in cunoasterea Creatorului sau, si
numai dupd aceea s-ar fi putat bueura, fird nici un neajuns, de creatia vizu-
i Dar Adam s-a grabit si, din pricina stini sale copiliresti, n-a fost in stare
sid-g1 asume in mod spiritual aceasti formi de cunoastere, cizind in picat.

Prin picat, ochil spirituali ai lui Adam se nchid, si in locul lor se deschid
ochii trupesti. Intr-adeviir, cum spune Origen, ,existi doud feluri de ochi: unii,
cel care s-au deschis prin péicat; ceilalti, de care se shijeau Adam si Eva ca s va-
di, inainte de ciders”." Despre acesti ochi trupesti, adicd despre acest fel trupesc
de a vedea realitatea, vorbeste Sfinta Scripturi ciind zice ci i s-au deschis ochii
la amiindoi” (Fac. 3, 7). Adam si Bva au vizut atunct i eritl goi, se splne in
continuare, iar Sfintul Atanasie comenteazi astfel: . S-au cunoscut pe et goi nu
atit de haine, ¢i ¢l s-au ficut goi de vederea celor dumnezeiesti si si-an mutat
cugetirea spre cele contrare”.™ La fel, Sfantul Simeon Neul Teolog vorbeste de-
spre schimbarea §i deciderea suferite de cunoasterea primordiali a omului: _in
locul cunoasterii dumnezeiesti si spirituale, (omul) a primit cunoasterea trupeas-
cil, Orbindu-i ochi suflerulut si cizind din Viifa cea nepieritoare, a inceput si
adi cu ochii cei trupesti” *

Si remarcim ¢ nu deschiderea ochilor trupesti a produs inchiderea ochi-
lor spirituali, i invers: prin ignorarea lui Dumnezeu incetind si mai existe
Cunoasterea cea dupd Dumnezeu, acesteia ii 1a locul cunoasterea dupd trup.
JRaul, spune Sfintul Maxim, sti in necunoasterea Cauzei celei bune a lu-
crurilor. Aceasta orbind mintea omeneasci, dar deschizénd larg simtirea, |-a

" Cf. Sf. Atanasie cel Mare, Clevén impotrive elinilor, VI
A Loc. cit.

 thidem

" CF Idem, ibidem.

" Origen, Omifii la cartea Numerii, XVII

Y Cuvdnt Tmperrivea elinilor, 11

T Cateheze, XV, 14-15. CF, Eiscuwrsurd elice, X111, 54-56.
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instriinat pe om cu totul de cunogtinga lui Dumnezeu i l-a umplut de cunos-
tinta pitimasi a lucrurilor ce cad sub simturi”.”! Sfintul Simeon Noul Teolog
spune, la fel: ,in locul cunogtintei dumnezeiesti si duhovnicesti a primit cu-
nostina trupeascii” ** Aceasta s-ar putea explica prin faptul ci mintea, ince-
tind de a-L mai cunoaste pe Dumnezeu si, in general, realititile spirituale
sau inteligibile, totusi tinde si cunoascd ceva, ciici, potrivit naturii sale, nu
inceteaza de a se misca.” atunci ea se intoarce spre realitiitile sensibile — ma
precis spre fipturi, privite numai in aparenta lor sensibilid -, care de acum
rimin pentru ea singurele pe care le poate percepe, de vreme ce le-a negat,
le-a refuzat ori le-a witat pe celelalte, dupd cum aratd Sfanwl Maam: | Toatd
mintea omeneasch, riticind si abitindu-se de la miscarea cea dupa fire, se
miscd spre patimi si simfuri si spre cele supuse simturilor, neavind unde si
se miste in altd parte, o datii ce s-a abitut de la migcarea care o duce in chip
firese ciitre Dumnezeu'.™

In timp ce, in starea lor originard, facultitile cognitive ale omului erau lu-
minate de Sfantul Duh si astfel cunosteau fipturile potrivit naturii lor firesti
si potrivit naturii acelora, depiirtindu-se de Dumnezeu, ele s-au predat simfu-
rilor, primind prin ele toate cunostintele. Devenit cileator de poruncii s
pitind de Dumnezeu — spune Sfintul Simeon Noul Teolog -, omul si-a
amestecat toati puterea intelegiitoare cu simtirea.” De atunci, cugetul omului
a fost cu totul robit de aceastii lume.™ :

Mintea nu s-a liisat condusid numai de simtire, ci i de toate pofiele piti-
mase care se ivese in suflet ca urmare a negtiintel, care este, cum spune M ar-
cu Ascetul, pricina tuturor relelor”,”” alituri de uitarea lui Dumnezeu i
triindivie.* Aceste trei atitudini negative, care nu pot fi despérfite una de alta
si care se sprijind reciproe,” sunt socotite de Stintul Marcu Ascetul (iar apoi
de Sfintul loan Damaschin™) ,cei trei uriasi puternici ai diavolului”,”
patimile cele mai adéinci §i mai luntrice”,” prin care toate celelalte patimi
lucreazi, vietuiese si prind putere in sufletele oamenilor.™

| Lo, it

“Cf. Cateheze, XV, 22-24.

2 of, Nichita Stithatul, Despre sufler, 42; 48, 55. 5f. Atanasie cel Mure, Civéin
impetriva efinilor, IV,

* Ambigua, 11, PG 91, 1112A.

B Cateheze, XV, 22-24.

*Cf, 8F. Macarie Egipteanul, Omilii duhovnicesti (Col, 1), XXV, 5, 4. Onulii duhov-
nicesti (Col. I, XXIV, 1.

7 Epistold cdire Nicolae Menahd, 3, 10,

N CEf. ihidem, 10,

= thidem, 13,

" Crvdnt minunat g de suflet folositar.

" Epistold cdtre Nicolae Moncthue!, 13,

2 Ihidem, 10

 Ihidem, 13.
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Cunoasterea omeneasci, in starea pacadtoasi, este cu totul predatd patimi-
lor, care au ajuns si fie pricina 5i scopul ei." Patimile , atrag cugetarea spre
ele”." Din pricina nestiintei, a lipsei de Briji si a uitdirii loi Dumnezeu si, de
asemened, din supunerea fati de celelalre patimi, mintea omului se intune-
¢d,”™ devine oarba, " ritdceste,™ aruncd sufletul in beznd si-l face pé om si se
miste intr-o lume a intunericulu; ** Mai mult, robiti de simtire, cugetarea de-
Vine greoaie si ingrogatd, ™ Ea devine incapabili de dreapta judecati® si de
adevirata cunoastere.* Sfintul loan Guri de Aur spune ¢i; ,Dupii cum cei
care sunt in intuneric nu pot cunoaste natura lucrurilor, tot asa cei care vietu-
iesc in picat nu vid limpede lucrurile, si aleargi dupd umbre desarte. soco-
tind cit sunt adevirate” *' fn ceea ce-] priveste, Sfinwul Isaac subliniazi faptul
¢i patimile vatima intr-atit sinitatea fireasci a mintii, incit o fac incapabili
de cunoasterea spiritualii: | Daci mintea nu e sandtoasi in fire, nu lucreazi in
il cunostinta (duhovniceascil), asa cum simtul trupesc este lipsit de vedere
cind e vitimat din niste pricini oarecare” ™ De aceea, Sfantul Simeon Noul
Teolog exclami: ,Ce sunt lucrurile vazute, o, Dumnezeul meu, nu pot si
spun (...), am cizut eu totii in mindrie $i nu suntem in stare s Judecim drept
despre fipturi”* Fiind | tinut in lantul cunostintei lumesti”, omul nu poate
-scipa din cursele riticirii”. jar wgéndurile lui sunt neputincioase (bolnave i
spune Stintul Isaac Sirul *

Astlel, omul dobéindeste o cunoagtere mai apropiati de cea a animalelor.
deciit de a unui adevirat om. +Omul, gresind impotriva ratiunii {Logos), poa-

*Cf. Sf. Atunasie cel Mare, Chvdng impotriva elinilor, 8. Sf. Toan Dumaschin, Deg-
mietica, |1, 10, Sf. Maxim Marturisitorul, Reispunsuri ectre Talasie, Prolog.

" Sf. Isaac Sirul, Cuvinte despre nevoingd, 85.

" Cf. Marcu Ascetul, spistold cdire Nicolae Monabmd, 3: 10,

“Thidern. 10. Cf. Isihie Stnaitul, Capere despre trezvie yi vrtute, 57,

" S Isuac Sirul, Cuvinge despre nevointd, 26,

* CF. Sfiintul Antonie cel Mure, Serisori, V, 1. Sf. loan Guri de Aur, Omilii fa
Bfeseni, X111, |, Marcu Ascetul, Episteld cdtre Nicotae Monahnd, 10: 12, Gisim ade-
sea in Sfinta Seripturil afirmagia cif, prin piicat, omul se afld in intuneric: |s, 9, 11 Mt
4, 16; Le 1, 79; 11, 34-36: In 1. 5: A 19, 8, 12; 12, 35, 46: Fapte 26, 18; Rom. 1, 21:
2, 19; 13, 12. Efes, 4, 18; 5. 8. 11: Col. Iy 13; 1 Tes. 5, 4; | Pt 2. 9,

“CE s Girigorie de Nyssy, Despre feciorie, IV, 5: X1, 2. 2: Marele cuvimt catehetic,
8. 5f. Isunc Sirul, Cuvinte dexpre nevointd, 26, Evagrie, Cuvint despre regdeiune, 50,
Origen, Omilii fot foan, 1T, VI, 57, Sf. Maxim Marturisitorul, ¢ ‘apete despre dragoste,
1. 56. Sf. loan Casian, Convearbir duhovnicesii, 1X, 5. 6.

Y CE S loan Gurd de Aur, Owmilii la loan, V. 4. ST. Isuae Sirul, Cuvinte despre neveo.
imifd, 26, Calist si Ignatie Aunthopol, Cele [0 de capete, 41,

“ CE Sf. Maxim Mirturisitorul, Capere despre dragoste, 1. 20, IV, 65. Sf loan
Scirarl, Seara, XV, 83, Avva Dorotei, Epistale, 2. SFf, loan Guri de Aur, Cilii fn
Calende, 3; Onilie la Paalmul 142, 3: Omilii la | Corimtent, X1, 4 Omilii la Efesent,
XU, 1; Omislii let foan, V, 4, Sf. Nicolae Cabasila, Desprre Viafer i Hristox, VI 46

= Omifie fa Pralmd 142, 3,

' Cuvinte despre nevoingd, 69,

Y tine, 1V, 68-70,

" Cuvinte despre nevoingd, 19,
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te fi socotit pe buni dreptate fiiril ratiune (logos) §i dect se aseamana cu dobi-
toacele”, serie Clement Alexandrinul,?’ lar Sfintul Nichita Stithatul, la fel,
spune despre omul cdzut cii: ,este migcat impotriva firii §i in chip nerational
(ol Aoyiide), triieste contrar rafiunii, inrobit simqurilor, eizut din demnita-
tea sa (...), iar nemiscindu-se potrivit cu firea, s-a aseminat prin aceasta do-
bitoacelor, cici cugetarea lui este moartdi, iar din pricina relei lui purtiri a
fost biruit de partea nerationald a sufletului”.*"

incetind de a-L mai vedea pe Dumnezeu in creaturi §i pe creaturi in
Dumnezeu, omul a pierdut intelegerea obirgiel si a (elului lor comune $i nu
le mai sesizeazd unitatea lor fundamentald, avind despre ele o cunocastere
parcelati, divizati, compozitd.” lar atunci cind incearci sa-si unifice aceasti
cunoastere, nu o poate face decéit apelind la artificii produse de ratiune; or,
aceasta, nemaiputind obtine cunegtinte in mod spiritual, se sprijind numail pe
principii arbitrare, definite de ea insdsi, sau pe intuitii sensibile, hipsite de ori-
ce obiectivitate, de yreme ce sunt legate de perceptia eronati a omului cazut,

Instrilinarea mintii in simfire este treapta cea mai de jos pe care ajunge
spiritul uman ciizut din cunoagterea lui Dumnezeu g1 din contemplarea natu-
cali. Exercitarea ei in activitatea rationald deveniti autonomi este o etapi
infermediari,” care insii este si ea tot o formi de instrdinare a mintii omu-
lui Omul ciizut, cel mai adesea, crede cil lucrarea mintii este exclusiv ratio-
nald, ajungind si considere cunoagterea rationali drept singurul mod auten-
tic de cunoastere sau chiar singurul posibil. Predat ratiunii, omul cade, cum
spun Sfintii Parinti, in ,robia cugetelor”, care merge de la formele de gandire
cele mai empirice si cele mai putin organizate pana la constructiile ingenios
elaborate ale cugetérii celei mai abstracte,

Fie ¢ii activeazii sub imperiul senzatiei, fie in latura ratiunii care emite re-
flectii autonome cu caracter abstract, mintea se afld intoarsh spre cele din
afarii. Astfel, ea il desparte pe om nu numai de Dumnezeu, ¢i si de sine. Este
ceeq ce Parintii numese despirfirea mintii de mima. In starea ei fireasch,
minted era unitd cu inima, care, in limbajul seripturistic §1 patristic, desem-
neazi omul liuntric”, centrul ontologic al omului §i izvorul tuturor puterilor
sule. Atunci cind activitalea sa este de naturid contemplativa, potriv it naturn
sale, mintea are o miscare circulard;” ea rdmine inlduntrul mimii g1 N se

Y Pedagogal, 1, X1, 101, 3 = 102, 1.

Y Despre vifler, 34,

¥Of SE Maxim Mirturisitorul, Refspunsw odtre Talasie, Prolog, PG 90, 253C.

W ©f. Tlie Eedicul, Capete despre cumogtingg, 110-111: Mintea se atli uneori in furd
intelesurilor, alteori in cea n ghndwilor 5i alteori in cen a simtirii’;  MNeaflindu-se
mintea in intelesurd, se afld cu sigurantd in glndur. Tar aflindu-se in sinduri, nu se
afli in intelesuri. Dar aflindu-se in simfire, este cu toate’.

W Cf, thidem, 4 7.

“ Cf, Dionisie Areopagitul, Despre Mumirile dunmezeiesti, IV.9. 5. Grigorie Pulama,
Triade, 1, 2. 5. Sf. Nicodim Aghioritul, Enchiridion, 10,
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raspindegte in afard,”’ | se intoarce acasi si se ridici prin puterile sale ca si
cugete la cele dumnezeiesti”," Piriisind lucrarea contemplativi si nemai-
avind o migcare circulard, ci una in linie dreapti™, mintea iese din inimi,
deci din centrul spiritual al omului, si se rispindeste in afard, intr-o activitate
discursiva in care se risipeste si se divizeazi™, scotindu-l pe om din sine
insusi si in afara lui Dumnezeu,”’

Astfel, mintea se afld intr-o permanenti rispindire,” riticind incolo si
incoace™ intr-o continuil agitaie,” opusi stirii de liniste (fiouxia) care ca-
raclerizeazd activitatea ei contemplativd. Géandurile, altadati concentrate si
unificate, acum multe, felurite si dezbinate, se revarsa si curg intr-un flux ne-
incetat, devin confuze si nestatornice,” dezbinate™ si impriistiate™ i risipite
in toate laturile™, tirind in aceastii dezordine si dezbinare intreaga fiinta a
omului. Pe drept cuvint Stintul Maxim vorbeste despre ,raticirea sufletului
printre formele vizute ale celor sensibile”," cfici sufletul devine cumva mul-
tiphu, dupié chipul multiplicititii sensibile pe care el nsusi a creat-o 51 care nu
e, de fapt, decit o iluzie zdmislitd din neputinta lui de a percepe unitatea
obiectivi a fapturilor, pentru cit ignord prezenta in ele a energiilor lui
Dumnezeu Cel Unul, '

Separarea mingii de inimé, adeviirati schizofrenie spiritualii, in sensul eti-
mologic al cuviintulud, cici ea divide (oyifel) mintea (¢pfv) omului, duce la
divizarea intregului suflet. Urménd mingii, riispanditi si impartita de multi-
mea gandurilor pe care ea insiisi le naste si de senzatiile pe care le primeste,
toate celelalte facultdri ale emului, hiruite si zipicite pe deasupra de multi-
mea patimilor, sunt minate, in mod contradictoriu, in toate di rectitle, facéind
din om o fiinta divizati la toate nivelurile,

Vedem astfel cum necunoasterea lui Dumnezeu a produs in om o multitudine
de efecte patologice, pe atét de nefaste pe cit de benefici ii era cunoasterea Lui,
De aceea Marcu Ascetul o numeste ,maica si doica tuturor relelar” * Sfantul
Nichita Stithatul rezumii astfel efectele ei: ,.Cumplit lucru este nestiinta si mai

" Ihidem.

* Sf. Vasile cel Mare, Serisard, 11, 2. ST, Grigorie Paluma, Triadde, 1, 2. 5.

A, Mhidem.

Of. 8f. Vasile cel Mate, foc. cit.: Calist si lgnatie Xanthopol, Cele o sidd de capete, 23,
" Cf. 8f. Nicodim Aghioritul, Enchiridion. 10,

" A se vedea, intre altii, S, Macarie Egipteanul, Onnilii didovnieesii (Col T, XXV, 5, 4,
" Cf. Sf, Macurie Egipteanul, Omilii duhoviicesti (Col. ), IV, 4. Sf. Isaac Sirl,
Cuvinte despre neveingd, 68.

" Cf. Calist si Ignatie Xanthopol, Cele o sutd de capete, 19, 23, 24, 25,

" Sf Macurie Egipteunul, Omilis duhoviicesti (Col, 1), XXX, 6,

“* Cf. 8f. Nichita Stithatul, Cele 300 de capete, 111, 19,

" Cf, Midem, 2; 6.

" Sf. Macarie Egipteanul, Ontifii dihovnicesti (Col. 11, V1. 3.

5 Mystagogia, XXII, PG 91, 697C.

" Epistold cdire Nicolae Monaid, 10.CF. 12,
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presus de toate cele cumplite, filnd un intuneric de si-| pipai cu ména (cf. les. 10,
21). Ea face sufletele in care intrdl intunecate; ea dezbind puterea cugetiitoare in
multe si desparte sufletul din unirea cu Dumnezeu. Tot ce adund ea este lipsit de
ratiune. Céci ne face In intregime nerafionali $1 nesimtitori, precum nestiinta in-
grosath se face sufletului covirsit de ea adéine )prﬁpﬁstiﬂs de iad, in care e adunati
toatd osinda, durerea, intristarea si suspinul™.”

b) Rdul ca irealitate. Nasterea unei cunoasteri fantasmatice,
Perceperea delirantd a realitdtii, la omul cédzut.

+Réul nu este de la Dumnezen, nici nu este in Dumnezeu, nici n-a fost de
la inceput”™.” Dumnezeu n-a creat riul. Toate fapturile au fost la origine cu
totul bune si vietuian in intregime in bine. Adam, cum am vizut, a fost dintru
inceput ferit de tot riul. Raul exista intr-adevar in Rai, in persoana Sarpelui,
diavolul, dar acest rau nu-1 atingea nict pe om, nici creatia; diavoelul insus a
fost creat bun de citre Dumnezeu si prin voia sa a ¢izul din starea sa dintéi,
de arhanghel, devenind rin.” Raul, spun Sfintii Pirinti, este o inventie, o
niiscocire, o inselitorie: ,niscocirea vointei libere a diavolului™,”™ mai intéi,
lar apoel a omulul, care s-a lisat inselat de Satana si 8 urmat calea lui, adica
s-a instriinat ca §i acela de Dumnezen,” | Riutatea care stipineste pe oa-
meni, scrie Sfintul Grigorie de Nyssa, prin inselarea diavolului, omul de
bunivoie a adus-o asupra sa, insusi ficindu-se niscocitor al relelor,” ne-
aflandu-se vreun riu creat de Dumnezeu (...}, omul este cel care, intr-un anu-
me fel, a devenit ficitor si lucritor al riului”.” Astfel, riul nu este o creatie
a o Domnezeu, ¢ a diavolalut 51 a omulul care conlucreazd cu acela; este
un produs al vointei diabolice si al celei omenesti,” care ar fi putut sd nu
existe deloc daci diavolul nu s-ar fi intors impotriva lui Dumnezeu, si care ar
fi rdmas numai in el i in ceilalti ingeri cizuti dacii omul n-ar fi primit si-|
urimeze. Dintru inceput raul exista ca posibilitate pentru libertatea omulu;
acest lueru era indispensabil pentru ca hbertatea omului sé fie desiivirsiti.
Dacd omul n-ar fi putut face rdul, n-ar fi fost cu adevirat liber. Numai ca
simplii posibilitate rdul constituia o conditie a libertatii omului; nu se cerea

" Cele 200 de capete, 19,

* Sf. Atanasie cel Mare, Cuvédne impotriva elinilor, 7. Cf. Sf. Vasile cel Mure, Onrilid
lot Hexaemeron, 11, 4. Dionisie Areopagitul, Despre Nuniirife dunmezeieyn, 1V, 21,

" Cf, 8f. loan Damaschin, Dogmatice, IV, 20, Dionisie Areopagitul, Despre Nuwmirile
dumnezetexti, 1V, 23.

" thidem.

" Cf. 81, loan Damaschin, Dogmaricea, 11, 30. Sf. Maxim Mirurisitorul. Reispunsir
ceitre Talasie, Prolog, PG 90, 253B.

" Aceastii formuld este aplicatd si diavolului de Sf Guigorie de Nyssa, Tdlcuire la
Cantarea camdrilor, IV, PG 44, 481B; Despre desdvirgive, PG 46, 2818,

" Despre fectorie, XI1, 2, Omul éste numit |, nilscocitor al relelor” in IV, 5. A se vedea, de
asemenea; Cmilii la Eoclesiase, VI, 3; Talcuire la Céniarea Canidritor, 11, PG 44, T96D.
" Cf. 8f. Vasile cel Mare, Omilii la Hexaemeron, 11, 4,
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actualizarea acestei posibilititi, sivirsirea lui efectiva. Dimpotrivi, asa cum
vom arita in continuare, sivirsirea raului nu putea duce deciit la ciderea
omului din desivirsirea sa initiala.

Nu numai ¢ riul este o niiscocire, ci, mai mult, el este o fantasmagorie,
Cele rele... au fost plasmuite prin gindurile omenesgti”, scrie Sfintul Atana-
sie.” Sfintii Parinti spun ci rinl nu are substantd, el este pur §i simplu
non-existentd,’” Aceasta nu inseamnd ci el nu existd intr-un anume fel: el
existii ca negatie. El este non-existentd intrucit este necunoagtere, negare,
respingere, nitare de Dumnezeu care este Fiinta prin excelen(d, izvor a tot ce
existii 5i adevirata existentd a tuuror celor ce sunt. JGolindu-se de gindul la
Dumnezen, spune Sfantul Atanasie, s-au golit gi de existentd™."" Lepidénd
cunoasterea de Dumnezeu, omul ajunge la o cunocagtere care, necorespun-
zind firii sale autentice, poate fi privitd ca fictiune, un produs al imaginafiei
sale, o fantasmi. ,,Oamenii, spune in continuare Sfintul Atanusie, respingind
gindul binelui, au inceput sd gindeascii si sA-51 nascoceascd cele ce nu
sunt”. ™ Dumnezeu singur fiind fiingd cu adevirat si in mod absolut, dupi
cum El insusi i-a descoperit lui Moise: Eu sunt Cel ce sunt” (les, 3, 14),
omul care triieste in afara Lui nu poate cunoaste decéit neantul. LStramban-
du-se astfel si uitind cil este dupii chipul lui Dumnezeu cel bun, nu a mai
viizut prin puterea din el pe Dumnezeu-Cuviantul, dupd care a fost facut, §i
ajungind in afard de sine, néiscoceste cele ce nu sunt gi le di chip lor,”™ Ne-
maivazand chipul lui Dumnezeu din el, temei al fiintei sale, mici Lratiunile”
spirituale ale celor create, omul rimdne in faga unei realitii golite de orice
semnificatie. Cunoscindu-se pe sine si fapturile in afara lui Dumnezeu, el
ajunge si cunoascd neantul, Privind creatia ca lipsitd de Dumnezeu, in timp
ce, in realitate, El pretutindenea este si toate le plineste”, omul ajunge si de-
lireze, ficindu-si viditd nebunia; ,Zis-a cel nebun in inima sa: Nu este Dum-
nezeu |, spune Psalmistul (Ps. 13, 1). $i, desi ,cele nevizute ale Lui se vid
de la faceren lumii, intelegindu-se din fipturi, adicd vesnica Lui putere si
dumnezeire” (Rom. 1, 20), omul, avind ochii sufletului inchisi, ajunge s nu
mai cuncascd nimic, chiar atunci cind crede cd stie ceva, ludnd neantul pe
care-] seruteazii cu mintea lui intunecatil drept realitate. ,Ciici precum atunci
cind apare soarele si tot paméantul e luminat de Tumina Jui, cineva, inchizénd
achii, isi niluceste intunericul fird si fie intuneric §i umbli riticind in intu-
neric, cizind de multe ori i rostogolindu-se in gropi i socotind ¢ nu e lu-

™ Cuvéni impotriva efinifor, 4. CL Hvidem. 7, 8&: Tratar despre ntruparea Clvéintuli, 4, 5.
" ef. Sf. Atanusie cel Mare, Cuvint impotriva elinilor, 7: o existi vieo substanti a
dalui™ Sf. Maxim Miirturisitorul, Réspunsiri edtre Talasie, Prolog, PG 90, 153AB.
Sf Vasile cel Mare, Omifii la Hexaemeron, 11, 4-5: Riul nu are o existenti vie insu-
fletiti™; Sf. Grigorie de Nyssa, Despre feciorte, XI1, 2. Dionisie Areopagitul, Despre
Nimirile dumnezeiesti, IV, 19-35.

" fratat despre intruperrea Covdntdud, 3, XL

™ Cuvdint Trpotriva elinilor, 7,

" thidem, 8.
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mind, ci intuneric, céci périndu-i-se ci vede nu vede nicidecum, tot asa si
sufletul oamenilor, inchizindu-si ochii prin care poate vedea pe Dumnezeu,
§i-a niscocit cele rele, in care se miscH, si nu stie ¢i nu face nimic, desi i se
pare ¢ii face ceva. Céci di un chip celor ce nu sunt si ceea ce s-a sivirsit nu
raméine cum s-a sivarsit, ci, precum s-a stricat, asa si apare. Pentru ci sufle-
tul o fost ficut ca si vadd pe Dumnezeu si sd fie luminat de El. Dar in locul
lni Dumnezeu, el a ciutat cele stricicioase si intunericul” *

Acest fel de cunoagtere delirantii a omului picitos se manifestd si intr-un
alt fel. Depirtindu-se de Dumnezeu, omul priveste creaturile ca independen-
te de Creatorul lor, cici el crede cil universul existi prin sine, Or, acest mod
de cunoastere nu este decéit purd imaginagie, iluzie,” delir, de vreme ce tot ce
existd prin Dumnezeu §i pentru Dumnezeu existé; toate fiintele isi au sensul,
valoarea gi realitatea de la Dumnezeu, inceputul si sfirsitul, alfa si omega
oricéirel fipturi. Orice fiintd este prin natura ei legatd de Dummnezeu, sl a0
privi in afara acestei legituri ontologice inseamni a n-o cunoaste in mod
real, ci 4 o cunoaste asa cum nu este. Aceastid lume pe care omul o priveste
ca existind in afara lui Dumnezeu nu este deciit o fantasmi, o iluzie produsi
de o minte care aiureazd. De aceea Sfintul Atanasie cel Mare, vorbind de-
spre oameni care privesc cele create férd a-si indlta mintea la Creatorul lor,
spune: . Acestia sunt tare nebuni si orbi. Cici cum ar fi cunoscut clidirea,
sau corabia, sau lira, dacd n-ar fi lucrat un mester de coriibii, dacid n-ar fi
clidit un arhitect si dacd n-ar {i armonizat-o un muzician ? Precum. deci. cel
ce gindeste aga e nebun si dincolo de orice nebunie, la fel nu mi se par
sndtosi la minte cei ce nu recunose pe Dumnezeu si nu cred in Cuvéntul
(Ratiunea} Lui, Méntuitorul tuturor, Domnul nostru lisus Hristos, prin care
Tatil orfinduieste si sustine si poartii de griji de toate” *

Pierzind intelegerea legaturii fiintelor cu Dumnezeu, §i deci a caracterului
lor relativ, omul, inevitabil, le priveste ca pe ceva absolut, ele u_jun;sind sd
uzurpe in mintea lui locul cuvenit lui Dumnezen, pe Care-L neagi.™ Cultul
creaturilor inlocuieste, pentru omul cizut, adoratia cuveniti Creatorului,
Avem de-a face cu idolatrie nu numai in cazul formelor religioase orga-
nizate, in care creaturile sunt explicit definite ca zei, ci si de fiecare datid cand
omul acordd unei fiinte o finalitate, o valoare si un sens in sine, in loc ca
acestea 5a-1 fie recunoscute ca venind de la Dumnezeu, Gisim idolatrie, de
asemenea, in orice activitate, in orice efort dedicate unei fiinte luati in sine,
ar nu lui Dumnezeu, prin mijlocirea ei. Avem de-a face cu o atitudine

" fhidem, 7. Gilsim o comparatie asemindtoare la Grigorie de Nyssa, Despre feciorie,
X1, 2.

" Cf. Sf. Grigorie de Nyssa, Viata lui Moise (I1, 203). Sf, Macarie Egipteanul spune cii
Jile la cillearea poruncii de citre Adam, mintea stil i se amiigeste in lume” (Omilii du-
hovmicesti, Col, I, XXIV, 1)

** Cuvdnt impotriva elinilor, 47. Cf. Sf. Antonie cel Mare: ,Din pricina nebuniei lor,
i nu-L cunose pe Dumnezeu si nu-l adue Jaudi ca Facitorului lor” (Scrsearea ¥V, 3).
" Cf SF. Maxim Mirturisitorul, Reéspunsuri edtre Talasie, Prolog, PG 90, 2578,
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idolatri fatd de o fiinti de fiecare data cfind ea inceteazii de a mai fi transpa-
rentd pentru Dumnezen, cind inceteazd de a-L revela, adicd, alifel spus, de
fiecare datd ciind omul nu mai sesizeazd ,ratiunile” ei spirituale si energiile
dumnezeiesti prezente in ea, care definesc adeviirata el natord. Astfel infe-
leasd, fiinta 1| ascunde pe Dumnezeu, in loc si-L descopere; intr-un anume
fel se inchide in sine, in loc de a fi pentru om un fel de treapté, ajutindu-| sa
se inalte spre Creatorul ei. 51 atunci omul 1i atribuie unei creaturi, redusa la
neant de nestiinga lui, slava pe care se covine s-o aduca, prin mijlocirea e, lui
Dumnezeu. Sfantul Pavel numeste aceasta nebunie: ,S-au riticit in gindurile
lor 51 inima lor cea nesocotitd s-a intunecat. Zicind ¢i sunt intelepti, au ajuns
nebuni. 51 au schimbat slava lui Dumnezeu Celui nestricicios cu asemanarea
chipului omului celui stricicios si al pasarilor gi al celor cu patru piciodre si
al taritoarelor” (Rom, 1, 21-23), Urménd invititurii Apostolului, toti Sfinti
Paringi vid in idolatrie o formi de nebunie spirituald. Astfel, Sfintul Atana-
sie cel Mare serie: ,Oamenti ajunsi fird de minte (nebuni) au nesocotit harul
dat lor si prin aceasta au intors atit de mult spatele lui Dumnezeu $1 au tulbu-
rat atit de mult sufletul lor, inclt.., au uitat de cunostinta de Dumnezeu si
gi-au plismuit zei in loeul Lui — céiei au fiurit idoli in locul adevirului §i au
cinstit mai mult cele ce nu sunt, in locul lui Dumnezeu Cel ce este, slujind
fipturii in locul Ficitorului"® lar in altd parte spune: JInviitind camenii si
niiscoceascil pe seama lor riotatea, care nu este, si-nu plasmuit §1 pe zeil care
nu sunt {...) Pierzdndu-st mintea... s1 uitind de cunostinta de Dumnezeu, fo-
losindu-se de o ratiune fermecatid, mai bine zis de o lipsd de ratiune, si-au
inchipuit cele viizute ¢ sunt zei, pentru ci slaveau zidirea in locul Ziditorului
(cf. Rom. 1, 25) si au indumnezeit lucrurile in locul cauzei lor, al Creatorului
si Stapanului Dumnezeu".™ Si, putin mai sus, spune incii; 51 neexistind
nimeni afari de Sine (de Cuvint), ci si cerul s1 piméntul si toate cele din ele
atirnind de El, totusi unii oameni fird minte, inlaturind cunostinta Lui si
credinta in El, au cinstit cele ce nu sunt; 1 in loc de Dumnezeu au zeificat
cele ce nu sunt..., patmind astfel un lueru nebunesc si1 plin de impietate” "
Inchinfindu-se creaturilor, in locul Creatorului, oamenii au ,schimbat ade-
viarul i Dumnezen in minciond” (Rom. 1, 25). Necunoscindu-L pe Dum-
nezeu, Adevirul insusi, adeviirul oricirer fiinte si izvor a tot adevirul (In 1,
9, 17; 8, 32: 14, 17; 15, 26; 16, 13. Efes, 4, 21; 1 In 5, 6), omul s-a lipsit de

" Yratar despre intruparea Cuvantlui, 11. CF. 15,

" Convdnt inpotrive elinilor, 8,

" Ihidem, 47, Clement Alexandrinul serie i el: ,Nimic nu mi se pare cd a umplut mai mult
de nebunie (Juoodc) viata omeneascia precum indeletnicires cu atita rivod de cele mate-
riale” (Civént de tndemn edire eleni, X, 99, 1), Cf. Sf. loan Gur de Awr: | Pariisindu-L pe
Dumnezen, s-an inchinat cerului, din pricina prostiei si nebuniei lor™ (Despre diavol, 1, 6).
In mod curent formele de idolatrie ale piginismului au fost privite de Sfintii Pirint ca for-
me de nebunie. A se vedea, pe linga altele; Constitiepicle aposiofice, V. 15, 3. Clement
Alexandrinul, Cinvdnt de inidenm cdire elend (Protrepticul), X, 96, 4, Istoria edlugdritor din
Egipt, Viaga lui Simeon cel Bitfin, 2. Fer. Teodoret al Cirului, Viegile sfintilor pusinici din
Sivta, 1, 4 VL, 4; Cuvdine despre Providengd, 1, S80A.
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orice posibilitate de cunoagtere adevirati. El nu mai sesizeazii prin duhul siu
realitatea in Duhul si, vizénd astfel toate lucrurile deformate din pricina pi-
catului si a patimilor, el ajunge la o falsi intelegere a lor, | picitosii, spune
Origen, nu viid cu ochii intelegiitori, sdnditosi si buni, ¢ cu cel numiti «minte
trupeasci» (Col. 2, 18)7; creziind ca vede, este de fapt orb (Is 6, 9-10; In 9,
39; 2 Cor. 4, 4)."" Omul ciazut triieste astfel intr-o lume falsificatd, ireald,
creatd de el, necunoscind adevirata semnificatie a celor existente si nici ra-
porturile dintre ele, Aceasti confuzie este sporiti prin lucrarea Celui Riu,
tatil minciunii (In B, 44), care, cum spune Sténtul loan Gurd de Aur, ,tulbu-
rd in chip nenorocit cugetul nostru si face sa riticeascd judecata noastri cu
privire la dreapta pretuire a lucrurilor”." El vede aici o formi de nebunie,
spuniind despre omul picitos ci este ,cu adevirat lipsit de minte (...),
necunoscind adevirata naturd a luerurilor™.™

Cum vedem, omul ciizut, din pricina intelegerii sale deveniti trupeasc,
Judeca lucrurile dupi aparenta lor sensibild, neintelegiind ce sunt ele in esen-
ta lor inteligibili. In fata mintii sale sti un fel de vill care-l impiedicii si sesi-
zeze ceea ce este dincolo de fenomene, adici dincolo de lucruri aga cum apar
ele simturilor, riménind intr-o permanenti iluzie, , lar acoperimint (vil)
este inseliciunea senzafiilor care leagi sufletul de suprafetele lucrurilor sen-
sibile si impiedicil trecerea lui la cele inteligibile”.” Socotind ca adevirate
cele care i par Jui asa, introduce cea mai desaviirsiti confuzie in perceperea
realitiitii; el 1a drept adevirat ceea ce este fals, socoteste rdul bine, iar binele
rin.”! Ceea ce este cel mai putin real, aparenia, o considerd drept realitate de-
plind, iar ceea ce este cu adeviarat real — realitatea spiriuald, inteligibild si
dumnezeiasci —, drept ceva mai pufin real si chiar ceva ce nu existi deloc. in
delirul sin, omul cizut vede totul de-a-ndoaselea, lumea lui este o lume cu
susul in jos. ,Sunt mal lipsiti de minte decdt magarii, pentru cii socolesc
indoielnice cele ce sunt mai limpezi decit cele ce se viid”, spune Sfantul loan
Gurd de Aur.” Si voind si-i aducil pe ascultitorii sii pe calea cunoasterii
celei adevirate, el adaugi: | ,Dacé spui ¢d trebuie sl crezi numai in ce vezi, iti
vol spune §i eu i trebuie si crezi mai mult in cele pe care nu le vezi decit in
cele pe care le vezi, Par ciudate cuvintele mele, totusi sunt adevirate”.” La
randul sdu, Sfantul Macarie Egipteanul subliniazi rolul lucriirii diavolesti in
aceastii confuzie si iluzie: Din cauzd cil a incileat porunca, (sufletul)... a
ajuns jucdria puterilor potrivnice. Acestea l-au scos din minti si au tocit
inclinarea lui spre cele ceresti, incit el nu mai vede cele ce i-au ficut 51 crede

cil asa a fost de la inceput™.™

"LCf. Origen, Omilii la Cartea Numerii, XVII.
" Cefrre Staghivie Ascetul, 11, 2,

" thidem,

" Ambigua, 10, PG 91, 1112B.

" Cf. SE Grigorie Palama, Triade, 11, 3, 73,

" Omilii la Matei, X111, 5.

“ Hvidem,

" Omilit dihovnicesti (Cal, ), XLV, 5. Cf. 1.
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Pierzind intelegerea adeviirati a realitiifii, pe care o avea in Duhul Sfint,
dar simtind in continuare setea de a cunoagte, omul cizut ajunge nu la o alti
unicd cunoastere, ci la o multime de cunostinte, corespunzatoare multitudinii
de aparente printre care se misca. Sfantul Marcu Ascetul spune astfel ci ne-
cunoagterea §i uitarea de Dumnezeu , tulbura sufletul printr-o grozavi si ne-
statornicd curiozitate™.”” Dar cunostintele pe care le capatd in acest fel sunt
numai parfiale, schimbitoare, diferite. chiar Opuse, ca gi realititile fenomena-
le cunoscute. Prin aceste substimyte ale cunoagterii, omul nu face deciit sa cla-
seze cele aparente, care nu au in sine nici urma de obiectivitate, de vreme ce
sunt definite de o minte neputincioasa si deformanti. Cunoasterea rationali,
care incearcii s unifice cunogtintele, depiisind formele aleatorii ale perceptie
sensibile, nu poate face aceasta decit in mod artificial, dupd cum am mai
spus, din pricina conventiilor pe care §i le-a stabilit ea insisi si care sunt,
deci, cu totul relative,” Diversele cunostine ale omului nu sunt astfel decit
protectii iluzorii ale constiintei sale decdzute,” si acolo unde pare ¢i s-a atins
0 anumita obiectivitate san s-g ajuns la un adevir - ea in cazul cunoasterii
stiintifice —, aceastd obiectivitate 51 acest adevir reprezintd doar un acord
provizoriu al unor constiinte care Opereaza cu acelasi tip de proiectie si care,
imtr-un anume fel, au ajuns si se mfeleagd, in deciderea care lor comuni,
Aceasti proiectie poate, de altfel, si varieze potrivit valorilor la care se ra-
porteaza aceste constiinte si scopurilor pe care ele le urmiresc. Nici cunos-
tintele stiintifice nu sunt neutre. ci, cum subliniazi Sfintul Grigorie Palama —
care se intiilneste in aceasti privingi cu reflectiile epistemologice cele mai
moderne —, ele stau in legiturd cu scopurile camenilor, +81 1au forma dupi
gindirea celor care se folosesc de ele §i se schimbi cu usurini dupa punctul
de vedere al celor care le detin","*

Aceasta este ou atit mai adevirat cu cit cunogtintele omului nu vin numai
sa umple vidul intelectual creat prin pierderea modului de cunoagtere spiri-
twal, ci au si scopul de a-i satisface nevoile, cel mai adesea de ordin material,
st care, cele mai multe, sunt dictate de patimi. ,,Céind cunoasterea armeazi
poftelor trupesti, ea adunii aceste modur: bogiitia, slava desartd, podoaba,
tthna trupului, chutarea sdrguitoare a intelepeiunii rationale, care e potriviti
€u cirmuirea lumii acesteia si din care lagnesc noutdtile niscocirilor, a mes-
tesugurilor 1 a invititurilor s1 celelalte care incununeazs trupul in lumes
aceasta vizurg", ™

" Epextold edtre Nicolae Monahul, 10,

" Cf. Arhim. Sofronie, Stereqid Silan, Paris, 1973, P- 99. Episternologia conternpora-
ni recunoaste, de ulifel, i stiinta nu cunoaste realitates A5 C1M este,

" Din punct de vedere filosofie, conceptia idealisti” cu privire la cunoustere este cex
ndeviratli, ci una cure descrie modul de cunoastere a omului cizut, desi nu face ncens-
la in mod constient. Numai in Dumnezeu omul poate dobindi o cunongtere perfect
ndecvati obiectului cunoscut,

" Triade, 1, 1, 6,

" Cuvinte despre nevoinid, 63,
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Toate acestea il pot oferi omului iluzia unei veritabile cunoasteri si, apa-
rent, il pot umple golul pe care il resimte, insd ele nu-i sunt de nici un folos
temeinic, pentru i nu-si poate implini prin ele adevaratul sdu destin, care
este indumnezeirea lui. Cunoasterea trupeasci, spune 5fantul Isanc Sirul, | se
numeste cunostin{d desartd, intruciit este goali de orice gnji de Dumnezeu s
aduce o neputintfi rajionalii in cugetare, punind-o sub stipénirea trupului.
Girija ei este cu totul in lumea aceasta”.'™ Nespunind nimic despre Dumne-
zeu, ea nu spune nimic esential nici despre om, nici despre creaturile de care
acesta este rispunzitor din punct de vedere spiritual. | Aceasti cunoastere,
spune Sfintul Simeon Noul Teolog, este cu adeviirat o necunoagtere a orici-

18 0]

rut lueru bun™.

2. Patologia dorintei si a placerii

a) Devierea dorintei si pervertirea pldcerii

Omul a fost creat in vederea unirii cu Dummezeu, Facultatea poftitoare
(EmBupic, Embuunmxéy, emBbounmxn dtvopig) a fost sadith n firea sa
pentru a putea si-L doreaseii pe Dumnezen, si tindd spre iniltarea la El i
spre unirea cu EL'™ Aceasta constituie folosirea fireasci a acestei facultati,
potrivit naturii ei,'” si care o pstreazii sinftoasd.'™ , Dacd ochiul a fost fi-
cut anume ca si caute lumina 51 si se sature de ea, 1ar urechea pentru sunete
si toate celelalte dupd rostul lor, atunci dorinta sufletului se implineste numai
ciind 11 afld pe Dumnezeu”, spune Sfintul Nicolae Cabasila,'™ Spre ,,Hristos,
Dumnezeul nostru, este toatd rivna”, spune Sfantul Simeon Noul Teolog.'"

" fhidern.

W Carehere, XV, 20-21,

" Este de remarcat, in cadml demonstrafiei noastre, i majontatea Sfintilor Pinngi greci ou
folosese termenul Embhio numai pentru doringele simiuale, ci si pentr a desemna dorirea
lui Durmnezeu {(in afard de Sfintul Maxim Mirturisitorul, printe altis, a se vedea Fer.
Teadoret al Cirului, Fratamentul bolifor elinegti, V', 77). Tot astfel, ei nu ezitd si foloseasci
cuyiintul oo clnd e vorba de jubirea omulu fagf de Dumnezeu (cf. Dionisie Areopuagitul,
Despre Nunirile durmnezeiesti, IV, 12). Ei folosese, de asemenea, cuviintul fi8oi) pentru a
desemnn atit plicerea de ondin spiritual, cit si pe cen o simpurilor, cum e cazul la Sf
Muxim Mirturisitorul (vezi, intre altele: Cele 15 capete. 14; Raspmsun edtre Talasie, 1
55; 58). De asemenea: ST Isunc Sirul, Civinte despre neveinge, 23, Nichita Sathatul, Cele
K} de capete..., 1, 68. Evagrie, Tratand practic, 24,

Cf, Isihie Sinaitul, Capete despre trezvie, 126, Dionisie Areopagitul, Despre
Numirile dwmmezeiesti, 1V, 16, Sf. Muxim Mirtunsitoral, Rdspunsird catee Talasie,
Prolog; 49. Isaia Pustnicul, Cuvinte ascetice, 11, 5. Nichita Stithatul, Cele 300 de
ceapete... L 10,

" Nichita Stithatul, Cele 300 de capete..., 1, 15.

" Despre viage in Hristos, 11, 90,

O Pateheze. XX, 24-26.
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Uinirea cu El este pentru om, potrivit scopului naturii sale Tnsesi, tot ce poate
fi mai vrednic de dorit: , incununarea tuturor celor dorite, spune Sfintul
Vasile cel Mare, este indumnezeirea”.'"”

De orice dorinta este legatd o placere; din indreptarea fireasci a doringei
sale spre Dumnezeu, omul primeste o bucurie duhovniceasci de nespus.'
LZidind firea omeneascd, invatd Sfiantul Maxim Miarturnisitorul, Dumnezeu a
dat mintii ei o anumitii capacitate de plicere, prin care 5d se poati bucura in
chip tainic de EI"'"™ | Aceastdi plicere (fidovf)) dumnezeiascd si preaferici-
"% este pentru om suprema bucurie, ciei prin impirtisirea din viaga lui
Dumnezeu Cel nemérginit, omul primeste o plicere nemérginitd — numita de
Hristos ,bucurie deplind” (In 15, 11)""" -, pe care n-ar putea-o dobéndi in alt
fel, pentru ¢ orice este in afara lui Dumnezeu, fiind mirginit, nu poate pro-
duce deciit o plicere neindestulitoare si marginiti.'"” Tot asa, Sfintul Maxim
spune c¢ii nu existi deciit o singurd bucurie, ,unirea sufletului cu Cuvin-
ml",'" si o unici plicere, ,dobindirea celor dumnezeiesti”.'"*

Adam in starea sa originarii, care, o spunem incil o datd, era starea fireas-
cil a intregii umanititi, nu dorea nimic altceva decit pe Dumnezeu, indrep-
tindu-si spre El ,toatd puterea lui de iubire”'" si de la El avindu-si desfi-
tarea, bucuria, fericirea. Singur Dumnezeu era pentru om izvorul plicerilor;
JNumai in El isi afla omul desfitarea”, spune Sfintul Grigorie de Nyssa; '
in Rai, omul nu cunostea plicerile ,amestecate”, spune tot el in altd parte, ci
_binefacerea cea una a omului era bucuria de Binele cel desavirsit”.'"" Altfel

T Despre Sféntul Dk, 1X, 29,

M Cf. Sf. Atanasie cel Mare, Cuvant impotrive elinilor, 2. 5f. Maxim Mirturisitorul,
Respunsurt catre Taloste, 55, Psalmistul spune; , Desfiateazi-te in Domnul™ (Ps, 36, 4).
Sf. Grigorie de Nyssa aratdl cii Eden inseamni ,placere curati” (Despre facerea omu-
i, XTX, PG 44, 196D),

"W Riypunstri cdire Talasie, 61 (p. 336-337). Vorbind despre venirea Cuvantului lui
Dumnezeu in trup pentiu o restaura natwra wmand, Sf. Muacarie Egipteanul scrie cii nu-
mai asa puten sufletul si vieze si si subziste in dumnezeirea Lwi 5 53 ajungi la viata
nemuritoare 51 si se desfilleze de o plicere nestriciicionsd si de o slavi negriiti”.
( Parafrazed in 150 de capete..., 67),

""" 8f. Grigorie de Nyssa, Despre feciorie, V. Sf. Maxim Marturisitorul, Ia fel, numesgte
o . plicerea sufletulul dupil virtate” (Reaspunsuri cdtre Talasie, 58, scolia 22),

" Cf, Sf. Nicolae Cabasila, Despre viage in Hristos, 11, 92.

"ECf. SE. Isaac Sirul, Cuvinte despre neveingd, 38.

' Yadewire la Tatdl nostrne, PG 90, 849D,

" thidem, 901A. A se veden, de asemeneu, Evagnie, Capete gnostice, (11, 64; IV, 49;
Traeud practie, 32, Clement Alexandrinul, Stromate, V1, 9, 75, 1. Parafrazad in 150
de capete,.., 106,

'Y S Muaxim Marturisitorul, Amhigua, 120, PG 91, 1353C,

" Despre feciorie, X1, 4.8, Vezi si: Marele cuvdnt catehetic, 8; Despre facerea
amiilied, X1X, PG 44, 197B; XX, PG 44, 200C,

' Despre facerea omudui, X1X, PG 44, 197B.
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spus, la inceput omul nu cunostea plicerea legati de simfuri. , Dumnezeu,
care a zidit firea omeneascil, nu a creat impreund cu ea plicerea... din sim-
tire”, spune Sfintul Maxim ''*

Diavolul, pizmuindu-1'" pe om pentru bucuria duhovniceasci care-i era
menita, I-a indemnat cu viclenie si-si mute dorinta de la Dumnezeu si s-0 in-
drepte spre cele necuvenite, lucru de care Dumnezeu, prin porunca Sa, voise
sa-1 fereascil. ,,Diavolul, spune Sfintul Maxim Mirturisitorul. prin amégire,
l-a convins pe om sii-gi mute dorinta sufletului de la ceea ce este ingdduit la
ceea ce este oprit gi sd se abatd spre cillcarea poruncii dumnezeiesti”, %
Omul a fost astfel ispitit de diavol spre pliceri care ii erau necunoscute inc,
dar care erau mai apropiate 5i mai lesne de dobindit'®! deciit placerile spiritu-
ale spre care il indemna firea sa, si de care nu se Impirtisea inca decit in
parte, urmind sd intre in stipénirea lor deplinii la capitul cresterii sale du-
hovnicesti, Plicerile pe care i le punea inainte Cel Ry erau legate de dorirea
celor sensibile, pe care omul in starea cea dintd nu le cunostea cu atare.

Adam era menit si se bucure si de realitdtile sensibile fef. Fae, 2. 16),'™
darin chip spiritual, adici in Dumnezen, prin intermediul wratiunilor™ lor spi-
rtuale, logoi. Sfantul Maxim invati e Dumnezeu, _l-a introdus ntre faptur
ca cel din urmii pe om”, ,care este peste toate”, .ca un laborator ce tine si
leagé toate la un loe”, ,ca o legituri naturali ce mijloceste prin partile sale
intre extremititile universului si aduce in sine la unitate cele despartite dupi
fire printr-o mare distantd", Dumnezen a rénduit ca omul W58 facd ardtati
prin sine marea taind a tintei dumnezeiesti: unirea armonioasi g extremititi-
lor din fipturi intre ele, unire ce inainteazi in sus si pe rand de la cele ime-
diate la cele mai indepiirtate 5i de la cele mai de jos la cele mai inalte, sfir-
sindu-se in Dumnezeu”.'* El trebuia ca. prin cunoasterea $i contemplarea ra-
tiunilor (fegei) din lucruri si prin jubire, si unifice crealia sensibild, far apoi
st uneasci cele sensibile cu cele inteligibile, '™

Dar Adam, printr-o rea folosire a libertiitii sale, s-a abdtut de la acest tel,
care in final l-ar fi dus la unirea eu Dumnezeu, pe el 51 intreaga creatie unifi-
catil in el; si-a pervertit astfel proptia naturii: ,Du pi ce a fost creat, amul,..
s-a migcat, de bunivoie, contrar firli si fird de minte (Gvofmwms)..., abuzind
de puterea naturald datd lui prin creatie spre unirea celor despiirtite, ca maj
virtos sa despartii cele unite”.'” Adam a inceput si priveascl si si doreasci

" Reispransuni editre Talasie, 61,

Y Aeenstd misinmd este des subliniati de Sfintii Pirinti, Vezi, de pildd: Sf. Maxim
Mirturisitorul, Respunsuri cdire Talasie, Proleg. Sf. Grigorie de Nyssa, Marele curvén
cateletic, 6.

! Talcwire la Tatel nostru, PG 90, 904C (p.273).

“LCE, Sf. Atanasie cel Mare, Crovant impotriva edinilor, 3,

' Cf, Sf. Macarie Egipteanul, Omilii dehovnicegti (Col. IT), X111, 1.

" Ambigua, 106, PG 91, 1305B. Cf. 1305 C,

" CF. ibidem, 1305D-1308A,

= Ihidem, 1308C.
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creaturile, vriind si se bucure de ele in sine si numai pentru sine, in mod ego-
ist, adicd n afara lui Dumnezeu; sau, cum zice Sfintul Maxim, ,.incerciind si
dobiindeased, cum nu trebuia, cele ale lui Dumnezeu, firi Dumnezeu si ina-
inte de Dumnezeu, si nu dupd Dumnezeu”.'*® Astfel el a inlocuit dorinta si
plicerea de ordin duhovnicesc, conforme firii sale cu o dorintii s1 o plicere
trupesti, potrivnice firii.'*’ | Plicerea pe care a ajuns omul s-o cunoasci prin
ngelaciunea diavolului 1 s-a fcut pricina ciderii”, spune Sfintul Grigorie de
Nyssa, '™ lar Sfintul Chiril de Seythopolis spune si el: ,.in locul frumusetii
inteligibile, Adam a ales ceea ce a parut desfititor pentru ochii sdi tru-
pesti”.'"" Explicind acest proces, Sfantul Maxim arati ci Hipindu-se de cele
stricicioase, intorefind spre materie dorinta lui cea dupii fire"”, prin dulceata
placerilor trupegti, si-a indepirtat mintea de la intelegerea dumnezeiasci a
celor inteligibile, care ii era proprie dupii fire,'™

Incetand de a-L mai dori $1 bl pe Dumnezeu, omul a inceput sii se
lubeasci pe sine — jubire pe care Sfingii Pirini, 51 mai ales Sfintul Maxim
Marturisitorul, o numesec filautie (GrActutios) — si realitatea sensibili, scotind
de aict inainte din sine si din aceasta, in princjpal prin mijlocirea simturilor,
deci a trupului, plicerile si desfitarea.'”' | Oamenii, spune Stintul Atanasie
cel Mare, nesocotind cele bune si lenevindu-se cu infelegerea, au ciutat mai
virtos cele mai apropiate de ei. Tar ma aproape le-au fost trupul si simturile
weestuia, De aceea si-au despirtit mintea lor de cele inteligibile si au inceput
sil se priveascd pe ei ingisi, lar privindu-se pe ei ingisi si cunoscindu-si
trupul 51 celelalte lucruri sensibile §i lisindu-se amigiti de ele, au ciizut in
poftele lor, alegdnd cele ale lor in locul contemplirii lui Dumnezeu” '™

Aceasta abatere a doririi lui Dumnezeu, saditd in firea omenensci. aceasti
deviere a puterii poftitoare a omului, care-1 indepiirteazi de Dumnezeu, spre

" thidem, 42, 1156C.

TOF Sf. Maxim Mirturisitorul, Keispunsuni ceitre Talasie, 61.

* Despre feciovie, X1, 4,

" Viaga Sfintuhi Seva, 3,

" Hilewire la Tatél nostm, PG 90, 888C.

" Trebuie s remarciim, o daril eu Sf, loan Damaschin, ¢ placerea simpurilor sau a
edmil nu este numai trupeascd: | Dintre pliceri, unele sunt sufletesti, altele trupesti.
Sufletesti sunt acelea care apartin sufletului in sine (...) Trupesti sunt acelea la care
participil si sufletul 5i trupul, Pentru aceasta se numesc trupesti toate cele care se
ruparteazi la hranii, la legiinn sexuale si cele nsemened. Dar nimeni nu va gisi plicen
proprii numal trupului” (Dogmeatica, [1, 13). $f, Maxim Marturisitorul explici plicerea
de ordin simtual i velatia ei cu doringa de acelugi fel, spuniind: , Pliceren pentru cele
oprite se naste dintr-o pasiune fatd de ceva sensibil, prin mijlociren lucriiri simturilor,
Filnded pliceres nu este aliceva deciit o formil a senzatiei modelate in arganul simiu-
lui prin vreun lueru sensibil, sau un mod al luerici simturilor determinat de o pofti
nerationabii. Caei poftu adiugatd la senzutie se transformi in plicere, nuprimiind sen-
zatiel o formd, si senzafiu miscatd de pofti naste placerea cind atinge luerul sensibil”
(Ambigua, 12, PG 91 1112C).

Y2 Cuvdne fmpotriva elinilor, 3,
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care era in chip firesc indreptatéi, ducéndu-1, contrar firii sau ratiunii,'"" spre
o realitate sensibild luati in sine constituie o pervertire, o denaturare," ™ o im-
bolndvire a acestei facultiiti, care afecteazi, dupd cum vom vedea, intreaga
naturdi omeneascd. intr-adevir, spune Sfintul Maxim, ,riul este abaterea
lucriirii puterilor (facultitilor) sidite in fire de la scopul lor, §i' nimic alteeva.
Saut, 1ardisi, riul este miscarea nesocotitii a puterilor naturale spre altceva de-
ciit scopul lor, in urma unei judeciti gregite. lar scop numese Cauza celor ce
sunt, dupd care se doresc in chip firesc toate” """ Corelativ, plicerea dupi
simturi apare ca , Jucrarea sufletului contrard firii”, care ,,nu poate avea alt in-
ceput al nasterii ei decit abaterea sufletului de la cele conforme firii sale”."*
De aceea Pirintii vorbese deseori despre | boala poftei” i considerd birea
de plicere (frAndovia) ca pe cea dintdi si cea mai mare boald sufleteasci a
omului cizut,""’

Ajunsi aici, ne putem intreba care este, in fond, cauza caderii omulm: faptul
ca omul si-a indreptat dorinta spre realitatea sensibild l-a instriiinat de Dumnezeu
sau indepértarea de Dumnezeu 1-a manat spre aceasta 7 Sfintii Parinti socotesc ca
cea dintii, ardtind ¢d, din pricina stérii de copiliivie pe care o avea la inceput in
Rai, omul a ascultat indemnul Celui Riu de a-gi insugi bunuri” mai usor de
dobéndir si mai la indemana lui, cum am vizut, putin mai sus, ci spune Sfantul
Atanasie. Sfinl Maxim Mirturisitorul adoptd si el o pozitie asemiindtoare:
Vicleanul, acoperindu-si de cele mai multe ori pizma sub chipul buniivointen si
induplecind cu viclenie pe om si-si miste dorinta spre altceva din cele ce sunt, i
nu spre cauzd, a siidit in el necunostinta canzei™."™

Dar ne putem opri §i asupra celuilalt punet de vedere, Existd, intr-adevar,
o interactiune a acestor doud cauze, o dialecticii pe care o indicd Sfantul Ma-
xim in alt pasaj, in care descrie procesul ciderii omului i unde se vede cum
dorirea celor sensibile si a plicerii adusi de ele, pe de o parte, si uitarea de
Dumnezeu, pe de alta, dar si iubirea egoistd de sine, se sporesc una pe alta,
se conditioneazi si se intiresc In mod reciproc: ,.Cu cit se ingrijea omul mai
mult de cunostinta celor vizute prin simfire, cu atiit isi stringea in jurul sau
mai tare nestiinta de Dumnezeu. Sicu cdt isi stringea mai mult legitunle ne-
stiinted, cu atdt se lipea mai mult de experienta gustiirii prin simfire a bunuri-
lor materiale cunoscute, Dar cu ¢t se umplea mai mult de aceastd experien-

HECF SE loan Damaschin, Crvdng de suflet folositor,

M OF Nichita Stithatul, Cele 306 de capete, 1, 15, 16,

% Respunsnt editre Talasie, Prolog. Cf. Dionisie Areopagitul, Despre Numirile dummneze-
fexti, IV, 16,

VP Réispunsuri edire Tolasie, 58.

A se vedea, in ceea ce priveste iubirea de plicere consideratd explicit ca boali:
Apoftegme, XV, 136, Avva Dorotei, fnvdidturi de suflet folovitoare, X1, 10, Epistole,
7. 192, Sf. Maxim Milrturisitorul, Capete despre drageste, 11, 44; 70, Sf. loan Damas-
chin, Crevdne de suflet folositor, 81, Nichita Stithatul, Cele 300 de capete..., 11 22,

""" Reispunsurt catre Talasie, Prolog. Cf, 65.
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(i, cu atiit se aprindea mai mult patima iobirii trupesti de sine, care se nistea
din ea. S1 cu cit se ingrijea mai mult de patima ubirii trupesti de sine (filau-
ta), cu atat niscocea mal multe moduri de producere a placer, care este

rodul si tinta jubirii trupesti de sine”,'"”

Multiplele forme ale dorinfei prin care omul cazut cautd diferite moduri
de obtinere a desfitirii simturilor, ciireia isi dedici de acum inainte existenta,
dar si mijloacele prin care incearcd, psihologic si fizic, sd indepiirteze dure-
rea care, cum vom vedea, urmeazi plicerii, constituie patimile, care apar ast-
fel ca niscociri ale omului in scopul implinirii noilor sale nevoi, Dorind ca
Jubirea trupeasecil de sine sii aibd unitd cu ea numai plicerea, rimandnd nein-
cercatd de durere..., asa s-a strecurat marea si nenumérata muliime a patimi-
lor stricicicase in viata camenilor”, scrie Sfantul Maxim,"" adiugind mai
departe: ,,Cautiind placerea din pricina iobirii trupesti de noi insine si stri-
duindu-ne s fugim de durere din aceeasi pricind, niscocim surse neinchipui-
te de patimi ficétoare de striciciune (...); wbirea fata de partea Iui vizuta,
adici fati de trup, il sileste ca pe un rob, prin pofta de plicere si frica de du-
rere, 54 niscoceascd multe forme ale patimilor, dupa cum se nimeresc timpu-

e 4]

rile si luerurile si dupd cum il indeamni modul lui de a £i".

b) feonomia doringei

Dorintele gpirituale, care se inménuncheazd in dorirea lui Dumnezeu, si
dorintele legate de simturi, ,,carnale”, nu constituie, cum am putea crede la o
primi abordare, doud feluri de doringi, diferite prin obdrsia lor: in fiinta omu-
lui nu existii decit o unici putere de a dori (EmBupic, emBuprnmxiov,
emOtuuen Slvopie), '

La omul pe care l-am definit ca normal { Adam inainte de ciidere, sfintul,
omul restaurat in Tisus Hristos), aceastd putere doritoare, potrivit naturii sale,
este in intregime indreplati spre Dumnezeu, ,obiectul” firesc §i normal al
dorintei omenesti.

Dorintele legate de simturi care apar la omul ciizut 51 péciitos, in natura
lor profundi, nu sunt altceva dect aceastd dorinti, care, abatuta de la telul e
firesc, s-u intors contra propriei firl, divizindu-se potrivit realitifii sensibile,
caracterizata prin multiplicitate, spre care s-a indreptat.

Astfel, toate dorintele omului cizut apar din aceasti decidere si reonentare
patologici a dorintei firesti initiale dupi Dumnezeu, prin intoarcerea ei contri
firii, prin pervertirea ei. Ele sunt simple succedanee, 1ar plicerea sensibili pe care
omul o dobéindeste in acest fel nu este decit un simulacru al desfatirii spirituale

LY thidem, Prolog,

W thidem, CF. Marcu Ascetul, Despre legea duhoviiceased, 102, 5§, loun Damaschin,
Cuvant de suflet folositor, Teognost, Despre faptirive st vedere, 4.

" Thidem.

" CF. Fer. Teodoret al Cirului, Fratameniul bolilor elinesti, V., 77,
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si al adeviratului bine.'* O multime de inviltiituri patristice vin in sprijinul aces-
tel idei.'™ Prin alipirea de trup, spune Sfantul Maxim, ,jubirea datorati de nos
numai lui Dumnezeu se imparte”.'** Origen, ariitiind cele doud directii divergente
in care poate merge aceasti unicd facultate de a ubi existentd in om, scrie inci s
mai precis; ,Una dintre manifestirile sufletului este dragostea, pe care noi o
folosim bine pentru a jubi atunci eéind ubim intelepeiunea §i virtutea; insi cind
ibirea noastri coboard la fapte mai putin bune, atunci carnea 51 sangele sunt cele
pe care le iubim".'*" Avva Isaia, la rindul siu, spune: , Dorirea cea dupi fire este
dorirea mintii si nu este fird dorirea lui Dumnezeu; precum nu e nici iubirea celor
conforme firi. De aceea s-a numit Daniel «biirbatul dorirtlors (Dan. 9, 23),
Vrdjmasul a schimbat aceastd dorire in poftirea uriti a toati necuritia”.'’
Sténtul Grigorie de Nyssa este la fel de explicit aninci cind vorbeste despre cei
care ,dupd ce si-au intors toatd puterea de a iubi si au mutat elanul’™® mintii de la
realitiitile dumnezeiesti spre lucrun piméntesti si josnice, au lasat tarina sufletului
lor pradd patimilor; si asa au incetat si se mai inalle spre cele ceresti, 1ar dorirea
(de Dumnezeu si a celor ceresti), aproape secituiti, abétutd din drumul ei, s-a
indreptat spre patimi™."" Tot el vorbeste, in alt loc, despre omul care ripind ca
un fur iubirea datoratia numai lui Dumnezeu, o risipeste in pofte omenesti”."*" Si
incd: .54 ne indlim deasupra celor care atrag poftele omenesti, care, desi de
rind, stricicioase si trecdtoare, sunt socotite frumoase, si de aceea vrednice de
ravvnit 51 de mult pret, 5i sd nu ne risipim nebuneste cu ele puteres noastril de a
ibi™.

O caracteristici esentiali a acestei facultiti a omului, care dovedeste i nu
se poate vorbi decit despre o unicil dorintd, este faptul ci ea nu se poate in-
drepta si spre Dumnezeu, si spre realitatea sensibilid. | Nu vom afla intr-o ini-
mi mai multe patimi, spune Sfintul loan Gurd de Aur, cici se alungi una pe
alta. Si fiind inima i‘m!::ﬁrtilﬁ intre ele, devine slabd, patima cea mai tare su-

i1 ]

unfndu-le pe toate™.'™ lar Sfintul Isaac Sirul arati ¢i: ,,nu poate cineva do-
P p

=iin 153

bindi dragostea de Dumnezeu o datda cu poftirea lumii”.”™ Nu std in firea

A Buniitiitile acestei vieti, cure nu sunt deciit un joe de cuvinte mincinouse, nici una
nu aduee in suflet dragestea si bucuria. Pentru cil piind $i ceea ce ne-ar piirea bun nu-i
deciit un mincinos idol al adeviramlm Bine™, scrie 5f. Nicolae Cabasila { Despire viafa
in Hristox, 11, p. 87).

"M O gisim mai ales la Sf. Grigonie de Nyssa (Despre feciorie, ¥V, V1, 201X, 15 X1, 3,
XWVIIL. 3) si la Sf. Maxim Mirturisitorul, Capete despre drageste, UL T Raspunsuri
catre Talasie, 49, Talouire la Tard! nostru, PG W), 896C
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puterii noastre iubitoare, spune limpede Sfintul Grigorie de Nyssa, si slu-
Jeascd in acelasi timp desfitdrilor trapesti si unirii spirituale”.'*™ | Ciici, expli-
cit el mai departe, ochiul nu poate vedea deodatii doui lueruri, ¢i numai daci
le priveste pe rind pe fiecare dintre ele; nici limba nu ar putea sa slujeasci
unor graiuri diferite, rostind In aceeasi clipa cuvinte evreigst §i cuvinte gre-
cesti; nici urechea nu poate asculta in acelasi timp istorisirea unor intampliri
oarecare §i cuvantul celui care di invigiturd”,'" S amintim aici st cele spuse
de Apostolul Pavel: , Trupul pofteste impotriva duhului, jar duhul, impotriva
trupului; ciici acestea se impotrivese unul altuia, ca si nu faceli cele ce ati
voi” (Gal. 5, 17). Sau cum a spus insusi Hristos: , Nimeni nu poate si slu-
jeascd la doi domni, ciici sau pe unul il va ur 51 pe celiilalt 1l va jubi, sau de
unul se va lipi si pe celilalt 1l va disprefui” (Mt 6, 24: Lo 16, 13),

Astfel, indreptindu-si dorinta spre ceva, prin chiar acest fapt omul o in-
depiirteazi de altceva, ,.Grija de una duce neapirat la lepidarea celeilalte’,
spune Sfantul Grigorie de Nyssa.'™ De aici reiese i, cu cit omul doreste si
ibeste mai mult cele ale lumii, cu atdt mai putin 11 doreste si || ibeste pe
Dumnezeu. ,De asta dragostea noastrii de Hristos este mai slabi, pentru ci
ne irosim toati puterea dragostei noastre in dragostea de cele lumesti”.""" Cel
care nu-gi indreaptd toatd dorinta sa spre Dumnezeu, in chip necesar va dori
fipturile $i va iubi lumea:'™ _La cel care nu stie sd umble pe calea duhovni-
cedscd (...) toatd preocuparea lui se miscid numai in jurul trupului”, scrie
Sfintul Maxim Marturisitorul,'™ lar Sfintul Grigorie Palama constati ci
omul care nu-L iubeste pe Dumnezeu din tot sufletul siu s1 din toatii inima sa
waleargd incoace si incolo prin lume, irosindu-si de dragul ei cea mai mare
parte a jubirii sau chiar toatdi jubirea de care este in stare inima lui”."™ Sj
invers, cel care isi indreapti toatd dorinta spre iubirea sincerd a lui Dumne-
Zel, nu poate dori vreun lucru omenesc si nu cunoaste dorinte pitimase, cici
ji-a indreptat spre El i spre realititile spirituale toati puterea iubirii sale. ,in
Duhul sd umblati si si nu impliniti pofta trupului” (Gal, §, 16}, invati Apos-
tolul Pavel, iar Sfintul Diadoh al Foticeei se intreabi: . Ce poftd va mai avea
de bunatdtile lumii cel ce e hrinit de dragostea dumnezeiasci """ La cei
care gi-au indltat mintea la Dumnezeu si sufletul |-au apring cu iubirea Lui,
trupul nu mai pofteste cele ce se impotrivese duhului®, spune, in acelagi sens,
Stantul Grigorie Palama.'™ La randul siu, Sfintul Simeon Noul Teolog

' Despre feciorie, XX, 3.

Y5 thidem, 2.

Y0 Hricem.

! Omilii la Matei, IV, 9.

" Folosim aiei cuviintul , lume” in acceplia sa duhovniceascil traditionalii, in care el
desemneaza trupul §i patimile,

" Cupete despre dragoste, IV, 65,

' Frade 1,1, 18.

M Cuvdint ascetic in 100 de capete, 90,

" Triade, 1.2, 9,
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scrie: ,.Sufletul unit prin iubire cu Dumnezeu nu poate si fie tarit spre pofte-
le st dorintele trupului si nici spre alte pofte ale lucrurilor §i patimilor vizute
sau nevizute. Fiinded pornirea inimii lui sau mai degraba toatd inclinarea vo-
intei lui e legati de dulcea jubire a lui Dumnezen. Deci aceasta fiind legata,
precum spuneam, de Ficidtorul ei, cum, spune-mi, se va putea aprinde trupul

saul in general si-si implineascd poftele i 7 Nicidecum™, '’

Faptul ci dorinta, deviatil de la unul dintre cele doud domenii — spiritual
satl sensibil/trupesc — spre care s-ar fi indreptat, se migca in mod necesar
spre domeniul opus, se explici prin caracterul mobil al sufletului, prin Faptul
ci omul nu inceteazi si doreased ceva si, deci, daci is1 retrage dorinta de la
un lucru spre care o indrepta pindi atunci, el simte imediat nevoia de a gisi
un altul spre care s si-o indrepte.® Sfantul Nichita Stithatul spune: , Fiinded
sufletul este schimbitor din fire, el este supus schimbirii; daci el pirisegte
srguinta spre cele dumnezeiesti, cade n grija de cele paméantesti”,"™ Acelasi
argument il foloseste si Sfintul Atanasie atunci cind vorbeste despre ciderea
omului in Rai: ,.Ciici firea, fiind usor miscitoare, nu inceteazi de a se migca,
chiar dacii se intoarce de la cele bune. Dar ea nu se mai migcd pe calea virtu-
(ii, nici ca s& vadd pe Dumnezeu, ci, gindind la cele ce nu sunt, preface ceea
ce este in puterea ei, folosindu-se riiu de aceasta pentru poftele ce le-a nisco-
cit, dat fiind cii a fost creatd si cu voie liberd, Cici, precum poate inclina spre
cele bune, asa poate si se si intoarci de la cele bune. lar intorcindu-se de la
bine, se gindeste numaideciit la cele potrivnice, Cici nu poate sa nu se miste

deloc, fiind prin fire ugor miscitoare™.'

Atunei c¢ind vom studia, in capitolul urmitor, diferitele patimi, vom vedea
it existd o iconomie a dorintei nu numai in acest plan vertical pe care l-am
evocat aici — in care dorinta se miscii fie spre realititile spirituale, fie spre
cele sensibile, trebuind si se indepirteze de unele atunci ciind se indreapta
spre cele opuse —, ci §i unul orizontal, in care dorinta omului se migca printre
diferitele obiecte ale patimilor si unde, la fel, lisindu-se pradd unora, le
pariseste pe altele,

¢) Patologia dorintei si a placerii, la omul cdzut

Vorbind despre dorinta pervertitii a omului cizut, Sfantul Vasile cel Mare
scrie: . Pofta este o boald a sufletului (EmBupia vooog ot yuxne)™.'" §i
putem spune ci este asa, din multe privinte.

1% Cateheze, XXV, 109-121. Cf. TII, 175.

% Cf. Origen, Omilii ln Cartea Numerii, XX, 2. Sf. Grigorie de Nyssa, Despre fecio-
rie, Y1, 2

f""' Despre suflet, 48, cf. 41.

M Crevdmt impoteiva elindor, TY

"7 Serisori, 366
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Mutindu-si dorinta de la Dumnezeu, Care era telul ei firese,'"™ propriu,
normal, spre sine insusi si spre cele sensibile, si afliindu-si in ele desfiitarea,
in afara lui Dumnezeu, omul a folosit-o in chip necuvenit,'” neindruménd-o
conform firii ei,'"” ci actionfind contra firii. Supunind simfurilor puterea sa
fireascii de a dori, omul ,,5i-a vizut plicerea miscindu-se potrivnic firii, spre
lucrurile sensibile, prin mijlocirea simturilor”, ne spune Sfiantul Maxim Mir-
turisitorul.'™ lar la Sfintul Nichita Stithatul giisim scris: ,.Dacii omul doreste
bunurile cele statornice daruite de Dumnezeu si eare sunt vesnice (...}, atunci
el se rmgcd potrivit firii”; | dacd insi hrinegte in sufletul siiu dorinte indrepta-
te spre cele materiale, intoarse spre cele pieritoare si care nu pot didinui (...),
atunci el se migcd intr-un mod lipsit de ratiune impotriva firii”.'™ , Lipsit de
rafiune’’ inseamnd contrar ratiunii (Aoyds), rafiune care, in ultima analizd, in
lumina invititurn patristice, inseamni conformitate eu Logosul, Cuviintul,
Altfel spus, indepirtindu-si dorinta de Hristos, omul aiureazi, purtindu-se
ca un smintit, nebuneste.'™ De aceea Sfintul Maxim vorbeste despre | nebu-
nia mintil, care-§i miscd, potrivnie firii, dorinta spre lucrurile sensibile” '™

Doringa raticitd a omului 11 face 83 triiiascd intr-o lume pe dos, in care
valorile sunt rdsturnate, in care luerurile si-au pierdut ordinea si adeviratele
proporfit: pofta face mu bite decdt Cauza si Fiinta cea unici si singura
vrednied de dorit (...) cele de dupii ea”;'™ omul ajunge sé priveasci cu teami
cele vrednice de dorit si si le respingil, ingrijindu-se de cele nevrednice,”™
constatd Sfintul Maxim. Omul cizut ajunge astfel si triiascd intr-un mod cu
totul delirant.

lar aceasta cu atit mai mult cu cit, pierzind injelegerea adeviratului
Dumnezeu, el ajunge, prin aceastil reorientare a dorintei sale si prin descope-
rirea de noi desfatiiri, si absolutizeze dorinfele si plicerile sensibile si, prin
ele, obiectele pasninilor sale, pe care le asazi in locul lui Dumnezeu, asa cum
aratii Sfintul Maxim: Impértisindu-se deci omul firi misurid de aceasta
numai prin sim{ire, asemenea dobitoacelor necuvintitoare, si aflind prin ex-
perienti ¢ Tmpdrtisired de cele sensibile sustine firea lui trupeascd si vizuta,
i pardsit frumusetea dumnezeiased menitd sa aleiituiasci podoaba lui spiritu-
il 51 4 socotit zidirea vazutd drept Dumnezeu, indumnezeind-o datorita fap-

' Cf. Sf. Grigorie de Nyssa, Despre feciorie, XVIIL, 2; 3,

'™ Ihidem, 3,

" thidem.,

" Réispunsurt edtre Talasie, 61,

' Despre sufler, 33; 34,

" Sfintul loan Gurit de Aur spune: . Noi, cei care ne-am predat inimile nu iubirii celei
nebune, ¢i celei mai nobile, celei mai inalte dintre ubiri.."" (Despre strdpungerea ini-
mtif, 1, 2},

" Réispunsuri edtre Talasie, 61,

' 8F. Maxim Mirturisitorul, Téaleuire la Tatdl nostru, PG 90, 888C.

i Respunsuri edatre Talasie, Prolog,
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tului cd e de trebuintd pentru sustinerea trupului”.'” Atunci omul isi face din
realititile sensibile o multime de false zeititi, idoli, care sunt din aceeasi pli-
mada cu dorintele lui pervertite si pe mésura lor.

In relatiile sale cu creaturile, omul nu-L mai are in vedere pe Dumnezeu,
¢i propria sa placere, iar singura lui normi sunt propriile pofte. El nu mai pri-
veste creaturile in functie de logoi lor — ,ratiunile duhovnicesti” -, ¢i le con-
siderd ca importante sau valoroase numai in misura in care le doreste si in
funcfie de intensitatea plicerii pe care ele i-o oferii. Astfel lumea devine pen-
tru om proiectia fantasmatici a dorinfelor sale, 1ar creaturile, simple mijloace
de satistacere a patimilor lui, instrumente de desfitare a simturilor. Relatiile
omului cu celelalte fapturi si cu semenii sunt cu totul strdmbate, pentru ci
acestia, pierziandu-gi pentru el valoarea spirituald, ajung simple obiecte de
care se foloseste pentru a-si satisface nenumaratele patimi. Raporturile dintre
fiintele omenesti devin, in fond, raporturi intre obiecte supuse predate capri-
citlor, dorintelor si plicerilor simturilor.

Ménat de dorinta lui pervertitd, omul cavti intotdeauna intr-o directie gre-
sid binele propriu, gi binele in general, si defineste cu constanti in mod
gresit binele. lubindu-L pe Dumnezeu, omul iubea adeviratul Bine si pe toa-
te le judeca numai in functie de El. Necunoscindu-L decit pe Dumnezeu si
nedorindu-L decit pe EL omul respingea riial. Prin piicat, el gustd din rodul
pomului cunostintei binelui si a riului; dorind desfitarea cu cele sensibile, el
pariiseste Binele absolut si unic, experiazd riul si inaugureazd un mod de
existentd in care, pentru el, binele si riul ajung si se confunde. ,Mincind
din pomul neascultirii, (omul) incerca in simtire cunostinta binelui si riului
amestecate in el”, spune Sfintul Maxim.'™ In constiinta omului cizut, riul
nu mai este privit ca riu, ci foarte adesea este socotit bine, In starea de pici-
togenie, plicerea devine criteriul binelui; cunoasterea binelui si riului pe care
au dobindit-o ocamenii prin pécat nu mai este cu adeviirat cunoasterea si
discernamantul pe care le aveau atunci cind cunosteau adeviratul Bine si
respingeau riul, ci mai curind, dupid cum remarca Stintul Grigorie de Nyssa,
winclinarea... spre ceva ce-ti sti la inimd™.'"™ Omul poate astfel numi si cduta
ca bun ceea ce este plicut, pentru simplul motiv cii-i place, chiar daci, in
mod obiectiv, acesta este pentru el diaunitor; si, tot asa, el poate si fugd, ca
de ceva rdu, de ceea ce este, in chip obiectiv, bun, pentru ¢i ii produce, in
planul sensibilititii, neplicere. Binele s1 raul sunt astfel definite in mod su-
biectiv, pornind de la dorinele sensibile si in functie de plicerea urmiritd,
creandu-se o confuzie permanentd intre ceea ce omului §i apare, potrivit do-
rintei sale pervertite, a fi bine, si binele real gi autentic. Astfel, Sfantul Grigo-
rie Palama serie: ,,Cel cucerit g1 purtat de poftele cele rele pofteste cele ce i
se par lui bune, dar aratd prin fapte ¢d nu cunoaste ceea ce este cu adevirat

l' Haidem,
Y thicem,
" Despre facerea omulei, XX, PG 44, 197CD.
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cele de fatii si la slava lor, a secotit ¢ nu mai existd nimic altceva afard de cele
vizute si ¢ numai cele vremelnice si cele trupesti sunt bune”."™" Aceasti restriin-
gere o realititii la o parte a ei si viziunea deformatil care rezulta de aici apar §i ele
ca o stare de delir, instituiti de dorinta pervertit, cu atdt mai mult cu cit omul,
dorind creaturile dupd aparentele lor si in afara lui Dumnezeu si socotind cd se
bucurii de ele, doreste si se bucurdl de o fantasmi, se alipeste de ceva care, aga
cum am arditat deja, nici nu exista in realitate.

Pervertirea facultiitii poftitoare mai are, pentru oameni, i alte urmiiri,
deosebit de grave. ,,Asa a devenit viata noastrd plind de suspine”.'" Ei incep
<ii divinizeze insesi ,patimile cele ruginoase, pe care Dumnezeu i-a oprit nici
micar 4 le gandi","™ ,cinstind, eum spune Sfintul Maxim, pricinile care
pierd (viata) 51 nascocind si cultivind prilejurile corupeni sale, datorith ne-
stiintei”"®! Prin dorintele sale contrare firii, omul ciizut ajunge si se autodis-
trugd. ,Asa s-a tiiat firea cea unicd in nenumirate pirticele, 's1 noi, cei ce
suntem de aceeast fire, ne mincim unii pe altii ca reptilele gi fiarele”,"* Prin
plicerea sensibili, omul isi invenineaza sufletul, serie el in alti parte. ™ | Su-
fletul este mistuit de focul pliicerilor trupesti”, spune Marcu Ascetul.™

Sfantul Grigorie de Nyssa, in ceea ce-l priveste, afirma cil ceea ce pune
stiipdnire pe vointa noastri si o trage de la bine la riu e intr-adevar o neputin-
ti, o slabiciune”,'” o boald a firii noastre. Intr-adevir, intorcindu-si dorinfa
de la Dumnezeu si predindu-se simtirii, omul nu si-a pervertit numai puterea
poftitoare, ¢i si-a tulburat intreaga fiintd, toate facultdtile sale manifestin-
du-se anapoda si firl nici o randuiald, cu totul la intimplare, Ingrijindu-se
numai de cele nevrednice de dorit, omul, remarci Sfanml Maxim, ,isi pre-
schimbi dispozitia sufletului deodatii cu cele ce se impriigtie, ca pe una ce se
rostogoleste impreund cu cele ce curg i nu intelege cd se pierde, din pricina
totalei orbiri a sufletului fatd de adeviar”,'™

Una dintre cele mai grave tulburiiri pe care o are omul de indurat este dez-
ordinea facultitilor sale. Sfintul Maxim spune cii vitelul de aur, care sim-
bolizeazd realitatea sensibili ridicatd la rangul de idol, reprezinti in acelasi
timp ,,amestecarea i confuzia puterilor naturale intreolalta™; sau mai curiind,
spune el, ,impreunarea lor pitimaga §i nesocotitdl, care di nastere luerdrii
nesocotite a patimilor contra firii”.""’

Efectele schimbirii sensului dorintei le resimte in primul rind mintea
omului, Despre patologia ei am vorbit in capitolul precedent. Sa semnalim

PR Cunednr impotriva elintlor, 8,

" Respunsnuri edire Talasie, Prolog,

10 of Simeon Noul Teolog, Discursurt etice, X111, 101-107.
Y Réspunsurt editre Talasie, Prolog.

V2 thidlem.

" Ambigua, 10, PG 91, 1156C.

" Epistold cdtre Nicolae Monalud, 7.

95 Marele cuvant catehetic, 16.

0 Rexpunsurd cdtre Talasie, Prolog.

W thidem, 16 (CCSG 7, p. 105).
318



Premise antropalogice

cele de fatil si la slava lor, a socotit ¢ nu mai existid nimic altceva afard de cele
vizute si ci numai cele vremelnice si cele trupesti sunt bune”.'™ Aceastii restriin-
gere a realititii la o parte a ei si viziunea deformati care rezultd de aici apar i ele
ca o stare de delir, instituitd de dorinta pervertitd, cu atit mai mult eu cit omul,
dorind creaturile dupi aparentele lor si in afara lui Dumnezeu $1 socotind ca se
bucurd de ele, doreste si se bucurd de o fantasma, se alipeste de ceva care, asa
cum am aritat deja, nici nu exista in realitate.

Pervertirea facultitii poftitoare mai are, pentru cameni, si alte urmiri,
deosebit de grave. ,,Asa a devenit viata noastri plind de suspine”.'"" Ei incep
si divinizeze insesi ,1[Earimiia cele rusinoase, pe care Dumnezeu i-a oprit nici
micar a le gindi™,'"" ,cinstind, cum spune Sfintul Maxim, pricinile care
pierd (viata) si niscocind si cultivind prilejurile coruperii sale, datoritid ne-
stiintei”'"' Prin dorintele sale contrare firii, omul cazut ajunge si se autodis-
trugd. ,,Asa s-a tiiat firea cea unicd in nenumirate pirticele, 51 noi, cei ce
suntem de aceeasi fire, ne méincim unii pe altii ca reptilele si fiarele”,™ Prin
pliicerea sensibilil, omul isi invenineaz sufletul, scrie el in altd parte.””" , Su-
fletul este mistuit de focul pliicerilor trupesti”, spune Marcu Ascetul.™

Sfantul Grigorie de Nyssa, in ceea ce-1 priveste, afirma ci ceea ce pune
stiipdnire pe vointa noastrd si o trage de la bine la riu e intr-adeviir o neputin-
(i, o sliibiciune”,'™ o boald a firii noastre. Intr-adeviir, intorcindu-si dorinta
de la Dumnezeu si predindu-se simtirii, omul nu si-a pervertit numai puterea
poftitoare, i si-a tulburat intreaga fuintd, toate facultitile sale manifestin-
du-se anapoda si fird nici o rinduiald, cu totul la intdmplare. Ingrijindu-se
numai de cele nevrednice de dorit, omul, remarci Sfantul Maxim, ,isi pre-
schimbi dispozitia sufletului deodatii cu cele ce se impristie, ca pe una ce se
rostogoleste impreuni cu cele ce curg §i nu infelege cd se pierde, din pricina
totalei orbiri a sufletului fati de adevir” '™

Una dintre cele mai grave tulburdiri pe care o are omul de indurat este dez-
ordinea facultitilor sale. Sfintul Maxim spune cii vitelul de aur, care sim-
bolizeazii realitatea sensibild ridicatd la rangul de idol, reprezintd in acelasi
tmp . amestecarea §i confuzia puterilor naturale intreolalti'™; sau mai curind,
spune el, ,impreunarea lor pitimasa §i nesocotiti, care di nagtere lucririi
nesocotite a patimilor contra fird"”,'”’

Ffectele schimbirii sensului dorintei le resimte in primul rind mintea
omtlni, Despre patologia ei am vorbit in capitolul precedent. Sa semnalim
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aici numai faptul cd, orbitd de plicere'™ si inselati de ea,'™ ea nu-si mai
exerciti functia sa naturald, de cunoastere, de contemplare si de discerni-
mént,”" nici pe cea, de asemenea naturali, de conducere a puterii poftitoare;
dimpotrivi, lasindu-se inrobiti de aceasta,™' se pune in slujba ei,”™ ficind
din ciutarea i punerea in luerare a mijloacelor care si-i permiti implinirea
poftelor, una dintre principalele er activitagi.

LUn alt efect patologic fundamental al pervertini puterii poftitoare este di-
vizarea tuturor facultitilor omului, in primul rfind a dorintei. In Adam, do-
rinta omulul avindu-L ca unicd tintd pe Dumnezeu si tinzind firi incetare si
cu totul spre El, era desavérsit unificati; omul nu dorea nimic altceva decit
pe Dumnezeu gi nu avea alti dorintd deciit cea legatd de Dumnezeu, Abitin-
du-se de la Dumnezeu, dorinta isi pierde unitatea, iar indreptindu-se spre lu-
mea sensibild, privitd ca de sine stitiitoare, in afara lui Dumnezeu, ajunge sa
se raspindeascd, risipindu-se in multiplele forme sub care vede lumea minten
decizuti a omului, Ea devine astfel multiformai, se divizeazi intr-o multitu-
dine de dorinte eterogene si adesea contradictorii. ,,Despartindu-se de cuge-
tarea la acel Unul si cu adeviirat existent, adici la Dumnezeu, si de dorirea
Lui, an edzut in pofte felurite si mirginite ale trupului”, spune Sfintul Ata-
nasie cel Mare.™ Legat de aceasta, omul pierde unica gi adevirata bucurie,
trainici §1 statornicd, st se risipeste in multimea plicerilor sensibile: Iubind
plicerea, sufletul a inceput s-o caute pe felurite cii’, adaugd Sfintul
Atanasie, "™

Atras din toate partile de multele sale dorinte, sufletul se risipeste si se
divizeaza. Mintea se rispindeste in nenumdrate directii, nsipindu-se si revir-
sindu-se in fiecare clipil spre ceea ce place simturilor.”™ | Mintea pitimasi,
spune Evagrie, riticeste In toate pirtile, iar ciind afli prilejuri de implinire a
poftelor sale nu poate fi in nici un chip opritd de la fmplinirea lor” > Prinsi
i virtejul perpetun al poftelor, mintea isi pierde stabilitatea i pacea pe care
le avea atunci cind isi implinea lucrarea sa fireascd, de contemplare a celor
dumnezeiesti, este tirita de curgerea neincetatelor schimbidri si se afli intr-o
necontenitd frimintare,

Sufletul este divizat nu numai de multimea dorintelor care-1 bintuie, dar
51 de dualitatea de care este marcat prin cunoasterea binelui si a riului pe
care a dobéndit-o prin picat. ,Cici cum se gribeste si inteleagi binele, no-

"M CE, Marcu Ascetul, Despre legea duhovniceascd, 103,

" Cf Tulasie, Capete despre dragoste, TV, 15,

e SE Isanc Situl, Cuvirnre despre nevoingd, 18.

Y, Marcu Ascetul, Episiold cdtre Nicolae Monahul, 7.
S Cf, Nichita Stithatul, Cele 300 de capete..., 111, 94-95,

SR AT irpotrive pegéntlor, 3.

M thidem, 4.

% SE. Grigorie de Myssa, Despre feciorie, V1, 2.

U Capete gnostice, 1, 85.
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teazid Stintul Diadoh al Foticeei, indati is1 aminteste si de riu. Fiinded de la
neascultarea lui Adam, tinerea de minte a omului s-a sfigiat in doua” ™™

Omul, inrobit de dorinte si de plicerile simturilor, se alieneazi in intregi-
me. ,La cei dedati plicerilor senzuale gi stricicioase toatd puterea sufletulus
de a pofti se desartd in trup i de aceea devin intregi trup”, spune Sfintul
Grigorie Palama,® De acum, omul are de suferit mérginirile impuse de trup
s1 suferintele legate de el. , Pofta de plicere... preschimb dispozitia suflem-
lui deodatd cu cele ce se impriistie, ca pe una ce se rostogoleste impreuni cu
cele ce curg”, spune Sfintul Maxim."” Legindu-se de trup prin plicere,
omul ajunge in striciiciune $i moarte.”'" | Amdgiti la fnceput prin amigirile
plicerii, am ales moartea in locul vietii”; ,plicerea pdcitoasd este maica
mortii”, spune inci Sfintul Maxim. !

Din duhovnicese cum era in starea sa originard, omul, prin pervertirea
dorintei, devine psihic, trupesc, si pierzéind trisiturile proprii firnn sale,*” se
face asemindtor animalelor;*"”  porirea dobitoceasci si nerationali i-a ficut
si uite de firea omeneascd”;™ | sufletul se pleaci spre plicerile trupuhu eum
se pleacd oaia, ciind paste, asupra pasunii”.”"

Abiatindu-si puterea doritoare de la Dumnezewr i indreptind-o spre reali-
tifile sensibile, pentru a culege din ele o plicere care se dobéndeste usor si
iute, omul vede curfind ci desfatarea rivnitd se spulberd numaidecit, gi pli-
ceril, indati, 1l urmeazi durerea,

In starea cea dintii, omul nu cunostea durerea:™'® bucuria duhovniceasci pe
care 1-0 didea comuniunea cu Sfanta Treime era cu totl feriti de ea. Dar din
clipa in care, prin pacat, a incetat si mai fie duhovnicesc si a devenit trupese,
plicerea s-a injugat cu durerea”'” | Experienta il invati cii e cu neputinti sé
ajungd sd aibi necontenit placerea ca tovardsda de viati si sa rimana cu totul
neating de durere’; sau, tot asa; ,,Omul afld prin insdsi experienta sa ¢ii orice
placere are ca urmasé in mod sigur durerea”, cum remarcii Sfantul Maxim, ™'

T Cuvdnt ascetic in 100 de capete, §8.

W Triade, 1, 2, 9. Cf Sf. Maxim Mirtunisitorul, Ambigua, 10, PG 91, 1112 C;
JSufletul miscindu-se, prin mijlocires trupulw, contrar firii, spre cele senmbile,
imbraci o forma pimanteasci’

“ Reispunsurt cdtre Talasie, Prolog.

U CE. Sf. Maxim Mirturisitorul, Rispunsurt catre Talasie, 61. Cf. thidem, scolin 11,
A Capete despre cunogtinga de Dumnezen xit iconontia f.lr.l'r'nlruht';', I, 18,

'* Cf. 8f. Nichita Stithatul, Cele 300 de capete..., I, 15.

0 Cf. Sf. Grigorie de Nyssa, Despre viaga i Moise, 11, 302,

< Ihidem.

2 ldem, Despre feciorie, IV, 5.

" Cf. S Maxim Mirturisitorul, Rdspunsurd cdtre Talusie, 61,

TOf. S Maxim Miirturisitorul, Reypunsuri catre Talasie, 58; 61, 5f. Nichita Stithatul,
Cele 30 de capere..., 1, 23, 68. 5f. Marcu Ascetul, Desprre legea dihovniceased, 42

W Reaspunsuri cdtre Talasie, Prolog.
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Nu vorbim aici numai de durerea fizicd pe care o incearcii omul, ¢i si,
indeosebi, de suferinga psihicd si moralii, care capiti forma tristetii. , intrista-
rea (Avnn) sufletului este urmarea plicerii simturilor, cici prin acestea se
hagte intristarea”, aflim din scoliile Ja wRilspunsurile ciitre Talasie” *"” Intor-
cindu-si, o datii cu dorinta, $1 mintea spre cele sensibile, omul ji oferil puteri
sale de cunoastere un obiect care nu corespunde rostului ei si care nu este
mei pe misura naturii sale. wocotind lucraren simfurilor... drept o lucrare
naturald gi... prinzandu-se de cele corporale..., purtati in chip nerational de
acestea, din pricina simtirii care a biruit-o, mintea Nagte intristarea din suflet,
ntnicdr acesta e lovit de biciuirile dese ale congtiinte;" **"

Dar aceastd tristete vine $1.din aceea cii obiectul dorintei si plicerea care
vine de la el nu sunt nici ele Pe masura puterii de a dori 4 omului 51 a bucu-
el care fi era meniti. Daorinta a fost siditd in om ca si-l doreasci pe Dum-
nezeu si si se bucure de EL »Dorinta noastri fierbinte e ficuts pe mdsura, .,
bunititii nemirginite”, arati Sfintul Nicolae Cabasila ! Dumnezeu, spune
ot el, ,este Cel ce a potrivit astfe] (Pe masura Lui) sufletul nostry 51 dorul
dupil fericire si intreaga noastrd fiingi™;** »CAct §1 inima omeneasci asa 4 fost
zidita dintru inceput, mare §1 largd ca un rezervor, ca si poati cuprinde in eq
pe Insusi Dumnezeu” 2 51 tot asa, omul avea din fire capacitatea nesfirsiti
de a se bucura, pe mésura bogitiei bunititilor divine care-i fuseserd fagidui-
te. Indrepténd spre cele sensibile puterea jubirii sale, omul ii oferi acesteia
numai obiecte mirginite, cu o existenta limitatd, pirticele neinsemnate, cu to-
tul relative. El nu inceteazi insi s3 inseteze dupi infinit gi absolut, pentru ci,
prin ciidere, facultatea sa de a iubi gi-a schimbat doar directia, nu si natury,
ramanand nemirginitd, ca si Cel spre care se indrepta in chip firesc la ince-
put, Tar omul cade, astfel, pradi tristetii sau, folosind un cuvant Ml percu-
et pentru omul modern, msatisfactiei, pentru ci nu-§i poate stinge niciodati
dorinta 5i nu se poate bucura vesnic, Nici o realitate a acestei lumi, mirginir:
prin natura ei, nu este in misuri sa sature nemdrginitul dor al omulu; dupa
nemdrginire. , Nimic din lumea celor zidite nu-i in stare si intreacy dorinta
noastrii spre fericire, ci toate sunt mai miei i maj prejos deciit ea' ™
Dorintei nesfirsite de fericire care tine de propria Jui naturd, nu | ge mai oferi
de-acum decit pliceri fulgurante, care pier repede, lisind in sufletul omului
un gol dureros. . Nimic din cele de JOS nu ne pot situra, nici nu poate pune
capat dorintelor noastre, ¢i vesnic riminem insetati, ca si cind no ni s-ar im-
plini nici una dintre dorintele care ne mistuie, Toate acestea pentru cff sufle-
il omenesc este insetat dupd desiivirsire, dupd apa cea vesnici, 51 atunci
cum ar putea sa-1 sature aceastdl lume g noasted, trecitoare 7 La acest lucry se

2 thidem, 58, scolin 3. CF Ihidem, 58,
M Rispunsuri edtre Talasie. 58,

! Despre viata in Hristos, VIL

2 thidem.

! thidem, 11,

N thidem, V1.

0



Premise antropologics

gindea Domnul ciind spunea femeil samarinence: ,Oricine va bea din aceas-
td apd va inseta din nou; cel ce va bea insa din apa pe care Eu i1 voi da-o,
acela nu va mai inseta in veac” (In 4, 13-14).2%

Dezamagit de fiecare datd dupdl imphinirea dorintelor sale, simtind mereu
un gol in adéncul fiintei sale, suferind din pricina nepotrivirii dintre ceea ce
afli s1 nazuintele sale profunde (pe care continui si le aibii firdi 54 le mai cu-
noascd adevaratul sens), rimas intr-o lume de obiecte, omul cutreierii printre
ele, treciind de la unul la altul, stribate una dupi alta sferele acestei lumi, fird
a ajunge vreodatd la capdtul cautiirii sale. ,,Oricare ar {i bunititile cu care
suntem incarcati, fie si chiar toate bundtitile lumaii, noi privim mai departe i
ciutdm ceva ce nicicind nu vom gisi Tn aceasti lume, a celor vizute, sau,
mai pe scurt, nimic nu poate situra aceastii dorintd si nici o putere din su-
fletul nostru nu e in stare si sature aceasti sete dupa fericire” ***

Omul cidzut traieste astfel intr-o stare de permanenta frustrare, intr-o per-
petudl insatisfactie fiintiald, Chiar dacii, uneon, implinirea vreunei dorinte i
da, pentru o clipd, iluzia ca a aflat ceea ce ciuta, intotdeauna obiectul dorintei
sale, pe care pentru o clipd l-a socotit absolut, sfarseste prin a se dovedi miir-
ginit 51 relativ; 1ar atunci, omul descoperd abisul care-1 desparte de adeviratul
absolut, Atunei tristetea mimii sale, chip al nelimistii in fata acestun vid, rod
al profunder sale frustriirl, sporeste. Tar el incearci in van 5-0 lecuiasca prin
ceed ce 4 niscut-o; in loc si admitd ¢i golul acesta chinuitor este absenta lui
Dumnezeu din sufletul siu g1 cd numai El 1] poate umple (cf. In 4, 14), se
incipdtineaza sa vadd in el o chemare la posedarea si desfitarea cu alte si
alte noi obiecte care, continud el si creadd, intr-un sfirsit ii vor aduce
fericirea mult rivnit. Pentru a evita durerea care urmeazi oricirei pliceri si
pentril ca nevoia sa nemarginitd de fericire sd-si afle implinirea, omul cazut
ist continuil alergarea nebuneasci in céutarea de noi pliceri, pe care le aduni
si le inmulteste, incercind sa refacd totalitatea, continuitatea si absolutul du-
pa care tdnjeste, crezind in chip desert ¢ poate afla infinitul in acest abis in
care se scufundsa tot mai mult,

Ariatind cum in simlirea omului clzul plicerea este legati de durere,
Stantul Maxim spune: ,Si fiindcd orice plicere rea piere Impreunii cu mo-
dalitaile care o produc, omul, aflind prin insist experienta sa, cil orice plice-
re are ca urmasa in mod sigur durerea, isi avea toati pornirea spre plicere si
toatd fuga dinspre durere. Pentru cea dintdi lupta cu toati puterea, pe cea
de-a doua o combitea cu toatih sdrguinta, inchipuindu-si ¢d printr-o astfel de
dibdicie va putea si le despartii pe acestea una de alta si jubirea trupeasca de
sine (LAUTICL) va avea umitd cu ea numai plicerea, riménind neincercati
de durere. Sub puterea patimii, el nu stia, precum se vede, cd plicerea nu
poate fi niciodatd fard de durere. Cici in plicere e amestecat chinul durerii,

23 Fllljlllrfp.!”. I[-
= thidem, VL
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chiar dacd pare ascuns celor ce o gustii, prin faptul ci este mai puternicii pati-
ma plicerii” ™" Striduindu-se si ocoleascil durerea prin innoirea si inmulti-
rea plicerilor, omul nu face deciit si-si sporeasci suferinfa; ,,\Vriind s scii-
pam de simtirea chinuitoare a durerii, ne aflim refugiul in plicere, incercéind
sd ne méangiiem firea torturati de chinurile durerii, Dar gribindu-ne i tocim
impunsiturile durerii prin plicere, intirim si mai mult zapisul aceleia impo-
triva noastrd, neputind ajunge la o plicere eliberati de durere si de
osteneli™ >

Altfel spus, in mod paradoxal, omul pornit in cdutarea plicerii, intr-un
sfiarsit nu afld altceva deciit durerea, sub toate formele ei, Sfintul Maxim
spune adeseori cd omul care aleargd dupa plicere nu-si atinge niciodati telul,
neputindu-se bucura nici de rodul simfirii, precum voia".”*" Incercarea
omului de a-gi1 afla fericirea in afara loi Dumnezeu a fost dintru inceput in
mod necesar sortitd esecului, pentru ¢d era, in fapt, cum aratii limpede Sfin-
]l Maxim Marunsitorul, cu neputingi de implinit: omul a incercat ,si do-
bandeascd, cum nu trebuia, cele ale lui Dumnezeu, fard Dumnezeu si inainte
de Dumnezeu, i nu dupd Dumnezeu. lar aceasta nu se putea” "

Ne intrebam atunci: cum de-au putut Adam si cei care i-au urmat lui sa
dea fericirea dumnezeiasci spre care ii ména insisi firea lor in schimbul unor
pliceri de rind si stricicioase, culese din materie, care aveau urman atit de
nenorocite 7 Comparind bunurile piméntesti cu cele duhovnicesti, Sfintul
loan Gurd de Aur socoteste cil a le alege pe cele dintdi nu este altceva decit
curatd nebunie: ,,Da, placerea e scurtd gi trecitoare, scrie el. Asa sunt toate
cele omenesti, toate cele trupesti; nici n-au apucat s vind, ¢d si zboarii, Asa e
desfiitarea gi celelalte (...) Nu au nimic trainic, nimic statornic, nimic nemis-
cat, Trec mai repede ca apa riurilor si lasi pustii si goi pe cei indriigostifi de
ele, Cele duhovnicesti insd nu sunt asa; sunt trainice, statornice, neschim-
bitoare, intinse cit toatd vesnicia, Nu este, oare, o mare nebunie si schimbi
pe cele statornice cu cele nestatornice, pe cele vesnice cu cele vremelnice, pe
cele ce riimiin necontenit cu cele ce zboard, pe cele ce ne adue in veacul ce va

L

4i fle multd desfiltare cu cele care ne pricinuiese acolo mare osindi 7",

3. Patologia agresivitatii

Alituri de puterea poftitoare, in sufletul omenese stil puterea agresivi sau
irascibili (Bunde), Aceasti putere tine de insiisi firea omului, fiind una dintre
componentele sufletului omenesc inci de la crearea sa,

BT Reispransurd oditre Talasie, Prolog,
5 thidlem, 61,

= Ambigua, 10, PG 91, 1156C.

1 thiclem.

M Omilii ta Facere, 1, 4.
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a) Cea dintin functie a agresivititii la omul aflat in stare de sénitate
(Adam inainte de ciidere, omul restaurat in Hristos) este de a se impotrivi la
tot ceea ce-| poate indepiirta pe acesta de Dumnezeu, abiitandu-l din calea
spre indumnezeire, pe care a fost pus la creatie. Aceastd putere a suflerului,
spun Sfintii Parinti, a fost pusd de Dumnezeu in sufletul omului pentru a pu-
ted lupta impotriva riulul, mal precis pentru a respinge atacurile demonilor, a
se impotrivi ispitelor, a nu primi si a reteza gindurile rautiitli pe care dusma-
nii i le semdinau in suflet.”” In Rai, Adam si Eva erau ispititi de diavol. Ei se
foloseau de aceastd putere pentru a pidzi porunca pe care Dumnezeu le-o
daduse; sau, altfel spus, pentru a rimine pe calea pe care le-o pusese inainte
PDumnezeu atunci cind 1-a facut, pentru a riimdne unifi cu Dumnezeu si
pentru ca sa creascd duhovniceste in El. Prin aceasti putere a sufletului séidi-
td in ei de Dumnezeu, puteau si se impotriveasci ispitei, respingind mome-
lile Celui Réiu i ferindu-se astfel de ciderea in pacat, ,Minia neprihiniti a
fost didrunitd firil noastre de Dumnezeu care ne-a zidit..., ca o armi a drepti-
tii”, spune Sfintul Diadoh al Foticeei.™* Daci s-ar fi folosit de ea impotriva
Sarpelui, Eva n-ar fi ajuns sd fie stidpinitd de plicerea péitimasa.”™ Sfintul
Isthie Sinaitul spune, la fel: aceastd putere ,ne-a fost dati de Dumnezeu ca o
platosd si ca un arc”,*" si tot el vorbeste despre folosirea ei ,in chip drept,
potrivit naturii sale, impotriva lui Satana, sarpele” ™ Sfintul Grigorie de
Nyssa spune si mai precis: ,,Cit despre iutime (Bupég), ménie (opyh) si uri
(Hioog), acestea se cuvine si vegheze la porti, ca niste cilini de pazii, omul
folosindu-se de puterea lor firgascd numai pentru ca si se pizeascil de picat
51 impotriva furului veiijmag care se strecoard inliuntru pentru a-1 ripi co-
moara sa dumnezeiasci, ca sid fure, sii junghie si si piarda”.”"" Sfintul Ni-
chita Stithatul scrie, in acelasi sens: ,Dacil dorinta si mintea tind potrivit firii
spre cele dumnezeiesti, miinia este pentru ele o armé de dreptate impotriva
sarpelul care sopteste cugetului si-l amigeste si se facid piirtas plicerilor

trupului';** | Din fire, partea pitimasi (futimea) a sufletului (Bupéc), spune

LIS LR

Evagrie, lupti cu demonii”;"" | trebuie sii ne folosim de partea irascibili ca

il ne pornim cu méinie impotriva Sarpelui” **  Miinia (Bupsc) bund este o

= Cf. Evagrie, Capete despre deosebirea patimilor yi a géndurilor, 16, Sf. Diadoh al
Foticeel, Cuvdnt ascetic in 100 de capete, 62. Isihie Sinnitul. Capete despre trezvie yi
virtute, 31.

B Lo, cit,

“* bidem,

s Crpete despre trezvie st virtute, 3.

= thidem, 126.

T Despre fecionie, XVIII, 3,

“% Despre suflet, 57. CF. 33,

' Tratatul practic, 24,

W 1dem, Ad Eulogium monachum, 10.
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putere a sufletulur prin care se nimicese gindurile rele”, spune tot el in alti
Pﬂﬁﬂ.zﬂ]

Indepartand cu ajutorul acestei puteri a sufletului, folositd conform naturii
sale originare, toate oprelistile, omul poate si inainteze, firi nici o abatere,
spre unirea cu Dumnezeu, Sufletul, spune Sfantul Maxim, , preface mania in
vigoarea nesfirgitd a dorului ce se bucuri de cele dumnezeiesti’™:**" de aceea
el sfitnieste: sd ne miste rafiunea noastri spre cautarea lui Dumnezen (...),
iar iufimea sd lupte pentru péstrarea Lui"'.**

Indeosebi datoritd luerdrii puterii irascibile omul poate si-si mentind
dorinta indreptati mereu spre Dumnezeu, impiedicind-o si se intoarci spre
realititile sensibile citre care il ménd ispita. Astfel, Sfintul Macarie spune;
Cilnd se trezesc patimile, cei intelepti nu asculti de ele, ci mai degrabi se
mdnie pe poftele cele rele 5i se fac dugmanii lor”.** Aceasta se cuvine si fie
atitudinga obignuiti a omului duhovnicese, spune Sfintul Diadeh al Fotice-
ei, """ care aratd cd ménia, folositd in chip firese, este de mare folos sufletu-
lui,**" Sfantul Toan Casian dezvoltd o aceeasi inviltiturd

Datoritit rizboiului pe care omul duhovnicese il duce cu ajutorul acestei
puterl, el se poate piistra curat de picat: ,E proprie mintii ménia potriviti fi-
rii. Ciel fard minie nu e nici curitie in om. Mania aceasta luptd impotriva se-
minfelor semdnate ca pliceri inseldtoare de vriajmasul, in trup”,**

Minia se dovedeste mai ales folositoare in rugiiciune atunci eind, pentru
a ajunge la vederea curatdi, omul trebuie si respingd toate gindurile care in-
cedrea si-l intoarcd de la Dumnezeu. Evagrie scrie, in aceastd privinti:
SLand esti ispitit, s nu te rogi inainte de a spune céiteva vorbe, cu ménie,
impotriva celui care te tulburd. Dacd spui (gindurilor) ceva cu ménie, incurci
si faci sii dispari inchipuirile iscate de vrijmasi”,

Respingiind, prin mania bine folositd, ispitele care-] asalteazi din toate
partile, omul dovedeste cit de mult i de adeviirat il jubegte pe Dumnezeu.
«E proprie mintii ura cea contrard riului,.. i fird ura impotriva dusméniei nu
se descoperi cinste in suflet”, scrie Avva Isaia. ™™

b) O altd functie fireascd si normald a acestei puteri a sufletului este si-i
permiti omului sd lupte pentru a dobdndi bunurile duhovnicesti, spre care
tinde prin insdsi natura sa®"' §i ca sit ajungd in Impirifia cerurilor, cici, po-

U Pretedo-supliment, 9, ed, Frunkenberg, p. 431,

Y Retspunsuri ciitre Talasie, 55.

“ Talewire la Tatdl nostru, PG 90, 896C,

N Omilii duhovnicesii (Col, ), XV, 51,

. Cuvdng ascetic in 100 de capete, 43,

4 thidem, 62.

*Cf. Asezdmintele mdneisttresti, VI, 3, 3: VIII, 7-8,
M Dowdzeci §i nowed de cuvinte, 1, 2,

* Tratatul practic, 42.

M Dowdzect gi nowd de cuvinte, 11, 8.

=L Cf. Sf, Maxim Mirturisitorul, Respunsuri cdtre Talasie, 39, CF. Ibidem. scolia 1.
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trivit cuvintelor Miéntuitorului: JImpéritia cerurilor se 1a prin staruinti §i cei
ce se silesc pun ména pe ea” (Mt 11, 12); ] mpéritia lui Dumnezeu se bine-
vesteste si fiecare se sileste spre ea” (Le 16. 16). Ea il ajutd, deci, pe om in
tot ceea ce face pentru a-§i implini datoria, adicd sa sporeascii duhovniceste
5i si ajungd la aseminarea cu Dumnezeu. Astfel, Evagrie scrie: Sufletul ra-
rional lucreazi firese atunci cénd partea lui jute se luptd pentru virtute".***
Tot ea ii permite omului si-g1 indrepte si si-si inalle toate celelalte puteri
spre Dumnezeu. Mai intii, mintea. Astfel, Sfantul Maxim sfatieste: | Mintea
(vouc) si se intindd intreaga spre Dumnezeu, trasi de iutime ca de un
odgon”*** De asemenea, ea ii permite omului si-gi indrepte spre Dumnezeu
intreaga dorinta, cici ea ,intireste pofta”*** imboldind miscarea poftei spre
dorirea lui Dumnezeu".>*" Ti permite, in sférgit, si lupte pentru dobindirea
bucuriei duhovnicesti dupil care tinjeste. Evagrie afirma cd din fire, partea
piitimasé lupti... in vederea unei pliceri”,**" A lupta pentru plicere inseamnd
a lupta pentru a ajunge la ea, dar §i pentru a o dstra. Cea de-a doua functie a
iutimii apare aici striing legata de cea dintdi" De aceea, adaugd Evagrie,
Jngerii ne insufld placerea duhovniceasci si starea de fericire creati de ea,

pentry a ne indemna sa ne intoarcem parted pitimasd (iutimea) impotriva
demonilor”.*

Atunci cind aceastii putere a sufletului este astfel exercitatii, capitd forma
unei manii virtuoase, inteleapti si sfantd, cea despre care vorbeste Psalmis-
il cind zice:  Miniati-vi, dar nu gresin” (Ps, 4, 4y, Céind omul se folosegte
astfel de aceastd putere a sufletului, potrivit naturti si scopului ei firesc, el
aste intelept™™ si ,,5e miged in chip sinitos” >

Prin picat, omul gi-a pervertit gi aceasta putere, pemaifolosind-o aga cum se
cuveneq, ci intr-un mod nefiresc™’ 51 lipsit de ratiune, " ea devenind bolnavi
,ndnia (Bloe) necuveniti se 15¢i In sufletul cel balnav"', scrie Evagrie.”™

in loc si se rizboiascd pentru a dobindi si a pastra bunurile duhovnicesti,
ea lupti acum pentru bunurile materiale cele desarte, spre care il imping pe

om mintea sa pervertita si pofta* Ea se pune in slujba dorintelor pitimase

B2 reatatul practic, 86,

23 Pileuire la Tatdl nostru, PG 90, B96C.

B pdspunsint cdire Talasie, 49, scolia 6.

M5 Ihidem, 49.

0 Tratatud practic, 24.

BCE, ibidem.

=5 [hidem.

15 o Sf. Macarie Egipteanul, Omilii dubiovnicesti {Col. 1I), XV, 31,
20 gF Nichita Stithatul, Cele 300 de capete..,, 1, 15,

i ofF |sihie Sinaitul, Capete despre trezvie, 31, St Isanc Sirul, Cuvinte despre nevo-
ingd, 27,

20 F 1sihie Sinuimul, loe. cit, Origen, Omilii la Facere, 1, 17.

s peado-supliment, 9, ed, Frankenberg, p. 431,

4 cf Sf. Nichitu Stithatul, Despre suflet, 34,
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care il imboldesc pe omul cizut™® si se dedicd cu toml ciutirii si pistririi
plicerii legate de ele. Sfintii Périnti se referd adesea la legitura fundamentali
dintre agresivitate si plicere. Avva Dorotei, de pildi, spune cii ménia omului
«se naste mai ales din jubirea de plicere (gudndovic)”*™ La omul cizut,
agresivitatea isi pdstreazd functia sa de luptd pentru a dobandi plicerea, pen-
fru ¢d, aga cum spune Evagrie, ,din fire ea Juptd in vederea unei pliceri oare-
care”; numai ¢d, omul pérdsind bunurile dumnezeiesti si lipsindu-se astfel de
bucuria duhovniceascd adusi de ele, aceasti putere a sufletului siu se va
stridui de acum sé giseascd si si piistreze cit mai mult plicerea trupeasci.

Am vazut cil experierea plicerii sensibile este urmatii firi gres de durere,
fizicd, dar i psihica si morald. De aceea, la omul cizut puterea irascibild este
folositi §i ca sd fugd de durere™ si, in general, de orice neplicere sau
stferinta.”

Implinirea acestui tel contrar firii implici o a doua formd de pervertire a
acestei puteri a sufletului, Nemaifiind folositd pentru a se riizboi cu demonii
s1 momelile lor, pentru cil de acum se fnveieste cu indemnurile lor si le im-
plineste vointa, omul isi intoarce iutimea impotriva semenilor, viizand in ei
fie obstacole in implinirea dorintelor si atingerea plicerii, fie cauze ale sufe-
rinfel legatd de jubirea egoistit pe care o are pentru sine insusi. ., Am ales cele
muteniile n loc de porunca iubirii si, ingrijindu-ne de ele, ne rizboim cu
oamenti, in timp ce se cuyenea s punem iubirea de orice om mai presus de-
cit cele viizute i deciit insusi trupul nostru”, spune Sfintul Maxim,* indi-
cand astfel filautia ca principala cauzi, ciici ea . silbiticit facultatea timii
din noi, ficindu-ne sd o pornim, de dragul plicerii, unii impotriva altora” =™
[n ceea ce-l priveste, Evagrie insistii asupra faptului ¢ omul este atitat la
aceasta de demoni, care, scrie el, ,atrigindu-ne ciitre poftele lumesti, silesc
partea pitimasa sa lupte, contrar firii sale, impotriva oamenilor”.*"!

Sfintii Parin{i sunt unanimi in a sublinia si in acest caz caracteru] nefiresc
st rational al acestui mod de folosire a puterii irascibile, care constituie o
adevirati pervertire a ei, o indreptare a ei spre un scop contrar firii, Chiar asa
se exprimi Evagrie, atunei cind sfituieste: 53 nu te folosesti riu de partea
pitimasd, ajungind s-o folosesti contrar firii, miniindu-te impotriva frate-
i, Minia impotriva sarpelui este in noi prin fire, dar noi ne folosim de
ea impotriva aproapelui”, spune cu américiune Sfintul loan Scirarul *™ Jar
Avvi lsata serie: | Dar ménia noastrd s-a mutat impotriva aproapelui, pentru

“MCf. SE. Aranasie cel Mare, Civdnt Tmpotriva efinilor, 3,

4 frvepeturd de yufler folositoare, X11, 7.

“TCE S Maxim Mirturisitorul, Respunsuri catre Tealasie, Prolog.
" Ihidem.

" Cuvdnt aseetic, T,

N Epistole, 26 (28, PG 91, 6200),

M Pratatul practic, 24.

T2 Ad Eulogium monachum, 10,

U Searn, XXV, Partea a doua, 41.
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toate cele neintelepte §i nefolositoare’*™ |,si ura noastri s-a schimbat in por-

nire impotriva firii, spre a uri pe aproapele si a ne scéirbi de el Sfintul
Isihie Sinaitul, la fel, vorbeste despre ,minia porniti spre oameni impotriva
Fidi" 27 Sfantul Nichita Stithatul, spunind cd, ,dacd omul f5i intr-armeaza
minia tmpotriva sarpelui celui vechi, atunci ea se misch potrivit firii",*" ara-
ti de asemenea caracterul nefiresc al noii directii pe care piacatul a dat-o
acestei misciri a sufletului si caracterul el irational; ,,Daca (omul) is1 intr-ar-
meazi minia impotriva semenilor (...), atunci ea se miscd intr-un mod lipsit
de ratiune (o Aoyikag), iar el viefuieste contrar rajiunii (aasyacy’, " adica
in mod nebunesc.

Mai nebuneasci inci este folosirea ei impotriva lui Dumnezeu. Astfel, de
la rostul ei firese, de a se lupta impotriva a tot ce-1 putea instraina pe om de
Dumnezeu, prin picat agresivitatea ajunge si fie folositi in sens cu totul
contrar, adici impotriva a tot ce l-ar putea apropia de Dumnezeu, mergind
pind la a se intoarce impotriva lui Dumnezeu insusi. Astfel, Sfantul Varsa-
nufie spune: ,In loc de ura cea de la Dumnezeu, prin care se uriisc cele rele,

crs 275

4 aruncat in noi ura rea, prin care urdm cele bune si pe Dumnezeu insugi”. "

Putem observa acum cii, in ceea ce priveste facultatea irascibild, func-
lioneazd acelasi principiu al iconomiel pe care l-am subliniat atunei cind am
vorbit despre puterea poftitoare a sufletulut: in om existd o unici forta agre-
sivii, care poate fi folositi in doud feluri, mat precis, care poate fi indreptata
in doudt directii contradictorii §i incompatibile. Cum spune Sfintul Grigorie
de Nyssa: ., Viaga voitd a firi omenesti e desficuti numaidecit in doui por-
niri” 2" Evagrie serie si el, in acelasi sens: JPartea piatimagd luptd (..,) In ve-
derea unei pliceri oarecare” **! Dar, aga cum am arifat, una dintre aceste di-
rectii corespunde scopului firesc, este normali si sindtoasd, cealaltd o inde-
pirteazi de la acest scop firese, o face sd lucreze contrar naturii sale, condu-
ciind la imbolniivirea el.

In fapt, in ceea ce priveste directia pe care 0 ia, puterea agresivi este legati de
orientarea pe care omul o di celorlalte doua puteri ale sufletului siu: ratiunea si
dorinta, ea fiind folositd tocmai la implinirea scopurilor acestora. Acest lucru ni-]
arati Sfantul Nichita Stithatul: | Jutimea este la hotarul dintre pofta 5] puterea ra-
tionali a sufletului, fiind fiecireia dintre acestea ca un fel de arma in miscarea lor
contrari firii, sau conforma firii, Pofta si ratiunea, misciindu-se potrivit cu firea

" Doudzeci §i noud de euvinte, 11, 2.
2 thidem, 8.

M Cuvdnt despre trezvie gi virtute, 34
ST Despre sufler, 33,

M Ihiclem, 34,

M Serisort dihovnicesti, 97,

B Despre Fereiri”, 1L, p. 345,

M Pratatul practic, 24,
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spre cele dumnezeiesti, utimea este fiecireia dintre ele o armd a dreptéti, im-
pofriva sarpelun care le sopteste si le infitiseazd numai impértisirea de plicerile
trupulioi $1 bucuria de slavi de la cameni, Dar abitindu-se acestea de la miscarea
potrivitd firii $i mutindu-se de la indeletnicirea cu lucrurile dumnezeiesti spre
cele omenest, fimen li se face arma nedreptifii, spre picat. Acestea se vor lupta
in acest caz §1 se vor népusti prin wutime impotriva celor ce le infrineazia pomirile
gi poftele lor” ***

Vom vedea ci, la omul cdzut, puterea agresivi bolnavi se vadeste mai ales
prin ménie {in sensul larg pe care Sfintii Parinti 1l dau acestui cuviéint). De aceea
ne vom indrepta atentia spre nenumiratele efecte patologice ale aceste stiri,

4. Patologia libertatii

Omul a fost creat hiber, adici stipin pe vointa proprie §1 avind puterea de
a voi in felul in care doreste, nefiind supus nici unei necesititi. ™" Libertatea
(eAevOepio) este una dintre insusirile firii dumnezeiesti si, eredndu-1 pe om
dupit chipul Siu, Dumnezeu a pus in el aceastd insugire.”™ Sfintl Grigorie
de Nyssa aratd ¢ii: ,dacd sila (necesitatea) ar fi aceea care ne-ar dirigui viata,
atunci de buni seamd ci chipul din om n-ar mai fi unul dumnezeiesc, ci fals,
instriiinat i fird aseménare cu originalul. 51 cum si mai vorbesti de un chip
al natarii absolute, cdnd acesta e sugrumat si robit de sila ? Cici cel care a
fost zidit intru totul asemenea lui Dumnezeu trebuia si fie din fire liber s
stiipan pe vointa proprie”. ™"

Conferind naturii umane libertatea, Dumnezeu a voit s-o fach astfel pirta-
sil propriei Sale desavirsiri. ™ | Libertatea, spune Sfantl Grigorie de Nyssa,
il arata pe om ficut dupd chipul lui Dumnezeu, céci a nu depinde de nimic si
a aven toate de la Sine este propriu preafericitei Dumnezeiri".™" | Prin liber-
tate, omul este asemenea cu Dumnezeu (uadBeoc)”, afirmd el.”™ Aceste ulti-
me afirmatii aratd cd, in mod esential, prin libertatea sa omul se aratd ca fiind

M Cele 300 de capete.... 1 16,

CE Sf. Grigorie de N':..rss.il_ Despre facerea omudii, XV1, PG 44, 184B; Marele
cwvant catehetic, 5, 30, 5f. Vasile cel Mare, Omilic: Cd Dumnezen nun este autorud
refedor, St loan Damuschin, Dogmarica, 11, 12, 25, 5f. Maxim Mirtarisitoral, Dispara
e Pyrfins, PG 91, 324D, Talusie, Capeite despre dragoste, infrinare yi petrecerea cea
dupe minte, 11, 16. Sf. Macarie Egipteanul, Omilii (Col. II), XV, 23; 25; 40. Sf. Irineu,
Contra erezitlor, IV, 37, 1, 4.

M Sf. Chiril al Alexandriei, Glafire fa Facere, PG 96, 24C. Sf. loan Damaschin,
I}ngnmnm I, 14,

M Marele cuvant catehetic, 5,

A CF SF Maxim Mirturisitorul, Disputa cw Pyrbus, PG 91, 304C. Sf. Grigorie de
Myssa, Despre facerea omulii, XV1, PG 44, 1548,

M e ding despre moarie, PG 46, 524A.

M thiclem.

77



Premise antropologice

facut dupi chipul lni Dumnezeu; ele nu se afld in contradictie cu conceptia
traditionali, potrivit cireia omul este chip al il Dumnezeu prin sufletul sau
rational, pentru ¢i libertatea este o insugire a acestui suflet rational. Vointa
(Beanmce), remarci Sfantul Maxim, este vointa sufletului rational”,™ mis-
caren liberi caracterizeazi ,cele naturale ale celor intelegitoare” ™ lar Sfin-
tul Grigorie de Nyssa remarcd, in acelasi sens, cii , vrerea noastra liberd (mpo-
cpeang) (este) acel ceva nesupus nimidnui si liber pe destinul siu, ale cinun
temelii stau in independenta cugetului nostru™. ™

Creindu-1 liber, Dumnezeu voia ca binele dobiindit de omul unit cu EI
prin implinirea asemdiniirii, si fie cu adeviirat binele lui propniu. Dumnezeu,
invati Sfantul Grigorie de Nagzianz, ,J-a cinstit pe om dindu-1 libertatea pen-
tru ca binele si-1 apartind cu adevirat celui care l-a ales, nu mai putin decat
Celui care a pus inceputul binelui in firea lui”."" Obisnuitei obiectii, ¢
Dumnezeu n-ar fi trebuit sii-1 focd pe om liber, pentru ca, astfel; si nu poata
cidea in picat, Sfintul Irineu 11 rispunde: ,Daca ar fi fost asa (...}, comu-
niunea cu Dumnezeu ar fi fost lipsitd de onice valoare si n-ar fi fost vrednic
de dorit binele pe care l-ar fi dobdfindit firi si se miste liber spre el si fird nici
o erijd i lucrare din partea lui, ¢i de la sine si fiird nici un efort”; avind |, bi-
nele de la sine, s1 nu prin liberi alegere (...), omul n-ar fi infeles méretia
acestui bine 51 niei nu s-ar fi putut bucura de el Sfintul Macarie spune si
el ,.Céind zici cii omul cel bun este lipsit de libertate, il lipsesti de laudi. Cel
ce este, din fire, bun, chiar dacd doreste aceasta, nu este vrednic de lauda.
Pentru cii nu este vrednic de laudd (...) dacd nu imbritiseazi binele in chip
liber ™™ lar Sfantul Grigorie de Nyssa scrie; ,,Cel care a fost zidit intru totul
asemenea lui Dumnezeu, trebuia s fie din fire liber §i stapin pe vointa
proprie, pentiu ca apoi participarea la bunurile dumnezeiesti si fie risplata
unor stridanii virtuoase”.** Omul n-ar fi putut cu adevirat si devini dumne-
zeu dacd 1-ar fi lipsit una dintre insusgirile firil celei dumnezelesti, hibertatea;
iar, pe de altd parte, el n-ar fi fost cu adevirat virtuos, virtutile fiindu-i cum-
v impuse, dacii nu le-ar fi cistigat prin deschiderea liberd a vointei sale la
harul sfintitor al lui Dumnezeu. ,Nu este virtute ceea ce se face silit”, ™
spune Sfintul loan Damaschin.

in starea fireascit de la inceput, libertatea (EAgvBepion) consta pentru om in
a decide de unul singur, ceea ce inseamnd a acliona potrivit naturii sale, ,,Li-
bertatea este asemanarea cu acea neatirnare gi autodeterminare, care ne-a

W Serieri despre cele doud voinge in Hristos (Opuscule teclogice si polemice), 1, PG
91, 21D. Cf. Disputa cu Pyrhus, PG 91, 293B.

N Disputta en Pyrhus, PG 91, 301AB.

“| Marele cuvént catehetic, XXX.

“ Cuvdniarea XLV, PG 36, 632C.

N Contra ereziilor, IV, 37, 6.

M Omulit dihovnicesti (Col. 11, XXV, 21,

N Marele cuvant catehetic, 5.

U Dogmatica, 11, 12.
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fost diruitd dintru inceput de Dumnezeu”, scrie Sfintul Grigorie de Nyssa,™’
stantul Maxim Mirturisitorul spune, in acelasi sens, ci pentru om libertatea
constid in punerea de acord a vointei sale personale, sau a vointei ,,gnomice”
(socotinfd) (BéAnuo yuvopikdy) cu vointa sa fireascd (BeAnuo dvotkdy),
care tinde spre bine, si in desivirsirea firii sale in Dumnezeu, Care este obir-
sin 51 telul siu.™" Altfel spus, libertatea pentru fiecare om consti in a alege
intotdeauna binele, in a-L alege intotdeauna pe Dumnezeu,

Am arital cd st in firea omulu sd tindd spre Dumnezeu, ca si devind
dumnezeu, Asa cd numai pastrindu-si toate insusirile conforme cu firea, in-
dreptate spre Dumnezeu, si numai ajungind la aseminarea cu Logosul, omul
este cil adeviirat om; numal asa el poate si actioneze conform cu propria fire,
nefiind determinat de nimie din afard sau strisin de el, La fel, am aritat ¢i in
virtufi se afla adeviirata fire a omului, prin ele se lumineazi chipul lui Dum-
nezeu din el, ajungind la asemanarea cu El. Vietuind in chip virtuos, omul
nu numal cid duce o viati cu adeviral omeneascii si actioneazi in conformi-
late cu ceea ce este, miscal de propria fire, fird a fi méinat de nimic din afari
51 stridin de el, care si-1 inrobeascd vointa, dar, mai mult, el actioneazi in
conformitate cu Dumnezeu insusi, impértisindu-se de vointa Sa suverana si
libertatea Lui absoluti., Omul unit cu Dumnezeu prin virtute este astfel in-
dumnezeit, fiind liber dupd chipul libertitii lui Dumnezeu, adici ,este pirtas
la libertatea miiririi fiillor i Dumnezen”, despre care vorbegte Sfintul Apos-
tol Pavel (Rom. 8, 21).

Stintul Grigorie de Nyssa invatd ca libertatea absolutd a omului st in trei
principii, care se implici reciproe, avind in fond aceeasi semnificatie: ase-
minarea cu Dumnezeu, viata virtuoasi si conformitatea cu firea. |, Libertatea,
scrie el, este asemilnarea cu ceea ce este neatirnat si antodeterminat, asemi-
nare care ne-a fost daritd dintru inceput de Dumnezew. (...) Dupi naturd, li-
bertatea este una singurd gi se inrudeste numai cu ea insiisi; prin urmare, tot
ce este liber are legituri de prietenie cu ceea ce se aseamind lui. Or, cum
Dumnezeirea este izvorul a toatii virtutea, asadar in Dumnezeire vor fi cei ce
s-au eliberat de riutate, pentru ca, dupi cum zice Apostolul: Dumnezeu si
fie totul in toate” . **

Libertatea desivirsitd o afli omul in ascultarea poruncilor dumnezeiesti,
care fi aratd cum poate sl sporeasca in virtute si si se uneascii din ce in ce
mai deplin cu Dumnezeu, Marcu Ascetul numeste poruncile ,,porunci ale
hibertatn”, ,lucrare a libertitii” sau, urménd Sfantulul lacov (lac. 2. 12).

ive X

Jege a libertitii”,™ iar Fericitul Augustin scrie: Nu existd deciit o singuri

“ Dialogul despre suflet yi inviere, p. 384 (85, PG 46, 101D).

" A se vedea, in special: Opuscule teologice si polemice, 1, PG 91, 12C-13A; 17C. Ejis-
fole, 2, PG 91, 396C: (folosind cum se cuvine liberul arbitru). .. convinge socotinfa noashi
si procedeze potrivit firil.. aviind o unicd socotingi si o unicii vointi cu Dumnezeu, Awmibi-
giiar, 10, PG 91, 1116B; Titlewire la Tatel nostan, PG 90, BB0A; 9054,

= Dialogul despre suflet i imviere, p. 384

" CE. Despre botez, 5-7, 8,
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libertate: cea a sfintilor si a celor care asculti de legea dumnezeiascia”.™

Ciiel asa a invitat lisus Hristos: ,,Dacd vet rimine in cuviintul Meu... veti
cunoaste adevirul, 1ar adevirul vi va face liberi” (In 8, 31).

wLibertatea,.. se aratd in voirea sufletului rational care este gata si se mis-
le spre orice ar vrea”, spune Sfintul Diadoh al Foticeei.,"™ Aceasta este liber-
tatea pe care a avut-o Adam in Rai. Vointa sa isi realiza telul firese, aceea de
a tinde spre bine," miscindu-se in chip netulburat, de la sine, spre bine.”
Cunoscéind adeviiratul bine si numai pe el voind si-1 cunoascd, omul se in-
drepta spre el firi nici o goviiald; el nu punea in cumpina binele si raul, su-
punerea gi impotrivirea, ceea ce este cu totul bun gi ceea ce este mai putin
bun, Stiind unde se aflii binele adevirat si respingiind cu totul riul, el nu ale-
gea intre ele, in sensul propriv, nu examina mai multe posibilititi, nu delibe-
ra; se indrepta de la sine spre bine, si folosind libertatea asa cum se cuvine,
se ficea aseminator Arhetipului siu dumnezeiese, ciici, asa cum spune S5fan-
wl loan Damaschin, ,cu privire la Dumnezeu vorbim despre vointd, dar nu
vorbim despre preferintd in sensul propriu al cuvintulu, ciici Dumnezeu nu
delibereaza. A delibera inseamni a nu avea cunostingd de ceva (...) Dumne-
zeu, pentru ci cunocaste toate, nu delibereazi” "™ Lui Adam in starea de nevi-
novitie 1 se potriveau cuvintele proorocului lsma (7, 15-16), adica stia ,sa
arunce riul si si aleagd binele".

Adam a fost creat de Dumnezeu in stare de inaintare spre indumnezeire $1
tinzdnd de la sine spre bine. El stiruia pe aceastd cale in chip liber, cici, in
afard de putinta ,de a rimiine 51 a progresa in bine, ajutat fiind de darul dum-
nezeiesc’, 0 avea §i pe aceea de a se intoarce de la bine §i sii ajungi la riu

(...), pentru motivul ci omul era inzestrat cu liberul arbitru”,*™ el putea si sé

cedeze atacurilor diavolului, si s& nu cedeze, si avea puterea sii o faci" ™
Dumnezeu i-a dat, o datd cu libertatea, si cunostinta bunei e folosiri s1 a
functiei e1 normale. Prin porunca de a nu ménea din pomul cunostintei riului
si a binelui (Fac, 2, 17), 1-a aratat mijlocul de a o exercita in chip desiviirsit,
Stiind, spune Sfintul Atanasie cel Mare, ca libertatea de alegere a oameni-
lor poate inclina in amdndoud partile, a voit i le asigure de mai inainte harul
dat lor, prin lege, Ciici asezéndu-i in raiul Siu, le-a dat lor lege".™

Totusi, omul era in mod constant ispitit de diavol si-si foloseasci liberta-
tea altfel decir Ti aritase Dumnezeu, Care voia ca el si fie cu adevirat liber si

Y Despre liberul arbitru. 1. 15.

" Capete gnostice, 5.

W Cf, Sf. Grigorie de Nyssa, Tiilcudre la Cantarea Cantdrilor, 11, PG 44, 7960 tinta
libertiii (este i) tinda spre bine"".

M OF. SE Maxim Miintunisitorul, Capete despre dragoste, 1, 36; Amibigua, PG 91, 1353CD,
" Dogmatica, 11, 22,

W Ihidem, 11, 12.

T GF Marcu Ascetul, Despre botez, 22. Cf, 5f. Inneu, Contra eregiilor, IV, 37, 2. 5,
Macune Egipteanul, Omilii duhovnicesti (Col. 1), XV, 25; 36; 40, XXVII, 10 11.

W Frater despre intruparea Cuvantuld, 3.

Hl



Patologia omudut cdzu

si cunoasci adeviratul bine prin desfivirsirea sa integrald 51 implinirea natu-
rii sale, Atita vreme ciit Adam nu ceda ispitei, aceasta avea un rol pozitiv: ea
ficea ca indumnezeirea si fie cu adevirat doriti de om si-1 videa biirbatia.
JTrebuia ca omul si fie incercat mai intdi"”, aratd Sfintul loan Damaschin.
,Cici un birbat neispitit gi neincercat nu este vrednic de nimic. $i in incerca-
re s se desdiviirseasca prin pizirea poruncii, ca astfel si primeascii nemurirea
drept risplati a virtutii”.>™ Prin ispitd, libertatea se aratd cu adevirat a fi Ii-
bertate, pentru ci, pe de o parte, omului i se descopera gi alte posibilitifi, iar,
pe de alta, pentru ciil prin ea este probatd vointa; i prin forta cu care respin-
ge, liber, tot ceea ce incearcd sii-1 indepirteze de Dumnezeu, se aratd in ce
misurd omul [1 iubeste pe Acesta,

In ciuda tuturor bunurilor pe care Dumnezeu i le-a pus inainte, omul a
cedat in fata ispitel diavolului. El si-a folosit libertatea de vointd pentru a se
indepiirta de Dumnezeu si a se face partas picatului, spre care il indemna Ce]
Viclean, lisindu-] s pitrundi in el si in creatie,

Toti Sfintii Parinti insistd asupra faptului ¢a raul, in om, dar $i in lume,
este un rezultat al relei folosinte a libertitii, ci el a fost conceput, imaginat,
inventat, creat, apoi pus in lucrare de alegerea gregitd pe care a facut-o prin
liberul sdu arbitru, prin voinfa sa personali sau, potrivit termunologiel folosi-
te de Sfantul Maxim, prin vointa sa ,.gnomici".”"  Riul sti in alegerea gre-
sitd”, spune Sfintul Grigorie de Nyssa;""' ,nimic riiu nu existii, dacd nu iese
din vointd'”;"!* |, puterea voii noastre libere..., cind e indreptati spre pdcat,
provoacd cel mai mare riln”, adaugd el;’" | pricina relelor... (este) prostia
noastrd de a alege réul in locul binelui”.”'* Sfantul Antonie cel Mare, vorbind
despre relele care au venit asupra omului, spune si el cit: tot ceea ce era
astfel in afara firii noastre, venea din libertatea vointei noastre™. "

Instrdinindu-se de Dumnezeu, Adam inceteazd de a mai avea o libertate
aseminatoare cu cea a Arhetipului siu dumnezeiese. El nu mai este liber po-
trivit aseminirii cu Dumnezeu. Se implineste astfel vicleana fagaduinta a
Sarpelui: el este ca Dumnezeu; el dobindeste intr-adeviir o forma de libertate
care i1 permite si se determine intr-un mod independent, raportindu-se nu-
mai la sine g1 care-i di impresia cil este absolul autonom, ¢ isi este suficient
siesi si se poate defini dupd o misurd proprie. Prin aceastii libertate, el face
din sine insusi un dumnezeu, care se vrea cu totul independent de adeviratul
Dumnezen, Dar el nu face decéit si se amifigeasci in mod profund. Caci liber-

" Dogmatica, 11, 30,

""" In afara referintelor indicate mai inainte, a se vedea Sf, Marcu Ascetul, Despre botez, 22.
! Despre feciorie, X11, 2, Cf. Marele cuviint carehetic, 7.

U Marele cuvim catehetic, 7.

‘U Omilis la Eoclesiasi, VI, 3. Cf. Sf. Vasile cel Mare, Omilia: Cd Duninezew nu exte
aitoril relelor,

" Sfhintul Grigorie de Nvssa, Marele cuvdnt carehetic, 5.

Y Senwori, 5 bis,
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tatea care apare dupd cidere si prin care staruie in cidere este o libertate
care-1 duce la pierzanie,”* jar nu, asa cum crede el, la suprema implinire.
Prin aceasti libertate deciizutii, el este ca Dumnezeu, dar nu este dumnezeu,
in timp ce libertatea pe care o avea la inceput, care-1 mina spre Dumnezeu, il
ficea, dimpotrivi, sd devinil intr-adevir dumnezeu prin har. Omul cizut in
picat isi foloseste libertatea care-i fusese datii pentru a se indrepta liber spre
Dumnezeu, intr-un mod patologic, spune Sfintul Atanasie cel Mare. El ,nu
intelege cii n-a fost facut numai pentru a se miscd, i ca 5d se miste ciitre cele
spre care trebuie. De aceea si glasul Apostolului ne atrage luarea-aminte:
« Toate imi sunt slobode, dar nu toate imi sunt de folos» (1 Cor. 6, LA e

Sfantul Maxim arati ¢ prin picat omul introduce separare si dezbinare in
liberul siu arbitru, adici disociazi ,vointa gnomicd” de vointa naturald, iar
prin aceasta se instriineaza de natura Jui,’" se indepiirteazi cu toate puterile
fiintei sale de viata conformd cu firea lui, ajungind si ducid o viald contra
firii, se depirteazii de Bine, cazind in pdcat, si astfel se distruge pe sine in-
susi, ,,La inceput, inselitorul diavol l-a inselat pe om... imbiindu-i momeala
plicerii infiifigatd ca iubire de sine. lar prin aceasta l-a despiutit pe om de
Dumnezeu si pe noi intreolaltii, ficindu-ne prin alegerea socotinfel sa para-
sim cugetu| drept si si impértim in modul acesta firea, tiind-o in multe opinii
si inchipuiri, Ciei a ficut ca lege a trupului uneltirea §i niscocirea de orice
fel de picat, folosindu-se pentru aceasta de puterile noastre si impunind, ca
sprijin al staruintei raului in tot, lipsa de acord a socotintel lor, Prin aceasta a
convins pe om si se abatd de la migcarea cea dupi fire"."" Odatii angajat,
prin liberul séu arbitru pervertit, pe calea riului, omul este din acel moment
virdr de riiu, cum aratd Sféntul Grigorie de Nyssa: , Sensul schimbarii e pro-
gresiv, daci urmeazi legile firii; dacd insd se abate de pe drumul cel drept,
sensul e regresiv. Pornit o dati pe acest poviirnig..., dupil ce a parasit binele,
omul s-a afundat in rele tot mai adanc™."™

Atunci cind, in starea dintii, Adam nu voia sd cunoasci nimic altceva
decit pe Dumnezeu si nu voia si triiasci decdt pentru a-1 fi cu totul aseme-
nea, liberul siu arbitru, cum am viizut, era in deplin acord cu vointa sa fireas-
cdi, nu se indepiirta de la norma sau logos-ul firii sale 51 se indrepta de la sine
spre Bine. Dobdndind prin picat cunostinta binelui s1 a piului, omul nu-gi
mai exercitd in chip simplu liberul siu arbitru, el experiazii acum nehotdrdrea
si nesiguranta, se pierde in dualitatea confuza a binelu g1 rau lui, Intunecat de
patimi si amiigit de ginduri, omul nu mai recunoaste imediat binele; confun-
dand binele si raul, ludnd cel mai adesea riul drept bine, jar binele drept rau,

"6 of, §f, Macarie Egipteanul, Omilié duhovnicegti (Col. ), XV, 13,

W Cuvdnt impetriva elinidor, 4,

WS OF. Taleuire fa Tatdl nostre, PG 90, 880A; 893B; 905A, Respunsunt cetre Talaste,
42, Epistole, 2.

ity Epistole, 2, p. 30.

W Marele cuvént catehetic, V1L
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el este supus in mod constant, in alegerile pe care le face, riscului de a se
insela ™

Libertatea care stil in deliberare este o formd alteratii a libertitii pe care o
avea la inceput, ciind se afla in legaturi cu Dumnezeu. Este chiar negarea li-
bertitii, de vreme ce omul cizut, separfind-o de vointa lui naturald, care tin-
dea spre bine, o foloseste pentru a face riiul, facind-o astfel, in mod parado-
xal, si slujeasci la propria lui inrobire. Depiirtiindu-se de propria fire, omul
nu se mal mised cu voia sa, in chip cuvenit, ci ajunge si fie méanat de ceea
ce-1 este striin; el este dus contra firii, adic3 la riiu.

Prin reaua folosire a libertitii sale, omul devine rob al pécatului (cf, In 8,
34;2 P 2, 19; Rom. 6, 20; Is. 61, 1; Rom. 6, 6, 17; 8, 21: Gal, 5, 1), subju-
gat de poftele si desfatirile simfurilor spre care s-a plecat (Tit. 3, 3. Rom. 6,
19), slujitor al dumnezeilor pe care si i-a ficut din creaturi (Gal. 4, 3, 8-9),
Stintii Pirinti subliniazd mereu faptul ci, atunci cind se credea mai liber.,
omul era, de fapt, cu totul inrobit. , Stéhrsitul neasteptar al acestei libertiti ne-
lavreme este robia”, spune Sfintul Isaac Sirul.'* Omul cizut, care se crede
liber, traieste de Fapt fintuit de trup,”™ stipanit de legea acestuia’ si supus
simfurilor,"'suferi tirania poftelor,’ este selavul ciutirii plicerii si al teme-
i de suferind,"™" slujitor al riutitii, ™ pe scurt, este robul patimilor,”*® Aces-
tea exerciti asupra omului o adeviratii tiranie, care-i inrobeste suflerul. ™ in
aceastd stare, omul nu mai este el insusi. El este parazitat de patimile pe care
pitcatul le-a adus in sine. Ménat de aceste pornin striine de natura sa origina-
rd, omul ajunge cu totul instriiinat. Propriu vorbind, nu mai este el cel care
acfioneazd, ci legea picatului care locuieste in el (Rom. 7, 17, 20, 23).

Dar omul nu este numai robul patimilor sale, ci si al diavelului si al de-
monilor acestuia, El nu mai este doar ispitit, ¢i stipénit si zdrobit de tirania
Celui Riu.™' Sfantul Isaac Sirul aratd ¢a ,cel care nu si-a supus voia sa lui
Dumnezeu, va fi supus potrivnicului”." Sfantul Macarie descrie astfel

Y Cf SE Maxim Mirtunisitorul, Ambigua, 45, PG 91, 1353C,

2 Cuvinte despre nevoingd, 42,

“UCE SF, Grigorie de Nazianz, Cuvdnidri, XXXV, 11,

" Cf, S, Nichita Stithatul, Cele 300 de capete..., 11, 76,

CE idem, Despre suflet, 34,

U CF. Clement Alexandrinul, Strommate, 11, 7,

SUOF, SE Maxim Mirturisitonul, Relspumsurt edtre Talasie, Prolog.

 Ihidem.

" Aceastii afirmatie, care urmeaza invilfidtura seripturisticd cuprinsd in citatele biblice
dite mai sus, o inthlnim adeseori la Sfintii Pirinti. O vom regisi de multe ori in capi-
tolul urmiitor, A se vedea, de pildi: Sf. Maxim Marturisitorul, Capete despre dragoste,
HI, 12. 8f, Simeon Noul Teclog, Capete tealogice, grnostice g practice, 1, 78, 8f. Ni-
chita Suthatul, Despre suflet, 57, Cele 300 de capete.., N1, 75. Avva Dorotei,
hnvéitdinunt de sufles Jotositoare, 1. Clement Alexandrinul, Stromate, 11, 144, 3, Sf. Tus-
tin Martirul 81 Filosoful, Apologia ntdi, 53.

LCE. SF loan Sciraral, Seara, XXVII, 42,

L CE. 8f, Simeon Noul Teolog, Cateheze, V, 409-413,

" Cuvinte despre neveoingd, 42,
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agceastd indoitd inrobire a omului, de citre patimi si de citre puterile riului:
»Cilelind porunca si fiind izgonit din rai, omul a fost incitusat in dowd chi-
purt gi cu doud legituri. Una (prin) lucrurile din aceasti viatid: cu iubirea lu-
mii, adicd a plicerilor trupesti si a patimilor ( )y Intr-un cuvint a tuturor lu-
crurilor celor viizute (...) Intru cele launtrice, sufletul este inconjurat, imprej-
muit, inchis cu ziduri gi Inlintuit cu lanturile intunericului de ciitre duhurile
rautitii”. " Tar intre cele doud existi o relatie evidenti: numai pentru ¢i omul
viefuieste in riutate au asupra lui fortele demonice o asemenea putere; prin
patimi, omul li se deschide, ficandu-le si vietuiasci in el **

In aceasti stare, nu mai riméne mare lucru din libertatea initiald a omului.
In vreme ce in Dumnezeu gi in lucrarea virtutilor, omul se misca el insusi po-
trivit firii sale si se filcea piirtas vointei suverane a lui Dummnezeu, instriinin-
du-se de Acesta si triind contrar firii, in fapt nu mai actioneazi el, ci o naturd
strédind care a pus stipénire pe el, cea a patimilor care, prin pécat, au acoperit
cu totul firea sa autenticd, tiranizind-o si trilind pe seama ei.

5. Patologia memoriei

Memoria i-a fost datd omului la creatie pentru ca prin ea si-si poati aduce
aminte intotdeauna de Dumnezeu si s fie astfel mereu unit cu El, prin min-
tea §i inima sa. ,De aceea ni s-a dat aducerea-aminte, pentru a-L purta (pe
Hristos) in noi”, scrie Sfintul Nicolae Cabasila. ™ Aducerea-aminte de Dumi-
nezeu apare astfel ca lege pentru om. Asa spune si Sfintul Macarie Egip-
teanul; , Crestinul este dator ca totdeauna si-si aminteasci de Dumnezen”
lar Stintul Grigorie de Nazianz: ,Se cuvine si ne aducem aminte de
Dummnezen mai des chiar decit respirdm; i, ca sd spunem asa, in afard de
aceasta noi nu trebuie si facem nimic altceva’ 7

Aducerea-aminte de Dumnezeu implicd, la un prim nivel, aducerea-aminte de
poruncile prin care omul se alipeste de El, implinindu-1 voia; a paruncii date de
Dumnezeu in Rai, lui Adam $1 Evei;™ a poruncilor date de Hristos omului re-
staurat prin Logosul intrupat,""* Ea implici, de aceea, | aducerea-aminte de vir-
tufi”, care nu lasi loc pentru patimi,**?

Dupd cum ne arati acest ultim punct, ,aducerea-aminte de Dumnezeu
(uunun Beot)” mai inseamnd aducerea-aminte de binefacerile lui Dumne-

" Omilii duhovnicesti (Col, 1), XXT, 2.

M CE ibidem,

 Despre viata in Hristos, V1, p. 196,

" Omilii duhovnicesti (Col. 11), XLIIL, 3. Cf, Sf Vasile cel Mare. Episiole, XXI1;
Regidile mari, 5. Origen. Omilii la Cartea Numerii, XX1V. 2.

" Cuvanrein, XX VI, 4,

" Cf. Sf. Diadoh al Foticeei, Cuvdnt ascetic in 100 de capete, 56,

% Faécden.

U Cf. SE Tsnace Sival, Cuvinte despre nevointd, 56.
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zeu,"' pentru care Ii aducem slavi si multumiti. Sfantul Marcu Ascetul in-
Sistd in special asupra acesteia. Asadar, fiule, inceputul purtirii tale plicute
i Dumnezeu trebuie si-1 faci pornind de la aceasta: si te giindesti statornic
si pururea, intr-o meditatie neintreruptd, la toate binefacerile de care ti-a fii-
cut parte iubitorul de oameni Dumnezeu, spre méntuirea suflemlui tiu; si i
nu incetezi a-fi aminti de multele si marile Lui binefaceri, acoperindu-le cu
uitarea pcatului sau trandiviei si prin aceasta lisind si treach vremea cea-
lalta fird folos si fird sd aduci multumire, Ciici aceste amintiri neincetate,
impungénd inima ca un ac, o misca totdeauna spre mirturisire, spre smere-
nie, spre multumire adusi cu suflet zdrobit si spre toatd sirguinta bund. Ele
ne ndeamnd si-1 résplitim i Dumnezeu cu purtirile noastre bune si cu
toatd virtutea”; ,cel ce se ghndeste totdeauna la aceasta si nu uitd binefacerile
i Dumnezeu.., se nevoieste spre toatd virtutea buni si spre toati luerarea
dreptitii, gata intotdeauna sé faci cu rivnd voia lui Dumnezeu” ™

Aceastd forma de aducere-aminte de Dumnezeu duce in chip firesc la
principala ei formid de manifestare, cea a rugiciunii neincetate. cum o nu-
mesc Sfintii Parinti."™' Ea, aga cum subliniazi Sfantul Diadoh al Foticeei.
este 4 minfi, care ,,cere o ocupatie care si dea de lucru hirniciei ei”. singura
indeletnicire ,prin care isi poate atinge deplin scopul”."* Rugiiciunea neince-
latd este n acelasi timp , lucrarea proprie mintii”,*** singura potriviti cu natu-
ra et ,Rugiciunea face mintea sii-si implineascd propria lucrare”, spune
Evagrie " care adaugi: , Rugdciunea este lucrarea demni de vrednicia mintii
sau intrebuintarea cea mai bund 5i mai curatd a ei” ™ In Rai, Adam vietuia
Win rugiciune”,"" avind neincetata aducere-aminte de Dumnezeu.™ Tot ast.
fel, sfintii, care se intorc, in Hristos, la starea dint&i a lui Adam 51 s& apropie
de desivirsire, au neintreruptii in inimi pomenirea Domnului” >

Prin aceastd continuid aducere-aminte de Dumnezen omul poate intr-ade-
var, potrivit menirii sale, si se uneascd cu El. ,Unirea duhovniceasci este
amintirea nepecetluitd, care arde Tn inimi cu un dor infocat”, spune Sféantul
Isaac Sirul **

* Vezi, de usemenea, Sf. Vasile cel Mare, Regulile mici, 294,

" Epistold cdtre Nicolae Monahul, 2,

"' A se vedea, cu privire la acest subiect, 1, Hausherr, Noms du Christ et voies d'ori-
e, Rome, 1960, p. 156 sq. H. 1. Sieben, ,Mnéme Theou”, Dictionnaire de SPEritue-
firé, 10, 1980, col, 1407-1414.

* Cuvdnt aseetic in 100 de capete, 39.

5 [hidem, 61.

" Cuvdint despre migdeine, 83,

T thidem, 84,

" Avva Dorotei, fnvdrdiuri de suflet folositoare, 1, 1, Cf. Sf, loan Damaschin, Dog-
medteca, 11, 11,

' Cf. Sf. Diadoh al Foticeei, Cuvdm ascetic i 100 de capete, 56, S, Grigorie
Sinaitul, Crpere. 60-61,

1 $F. Diadoh al Foticeel, Cuvdnt ascetic in 100 de capete, 88,

T Crvinge despre nevoingd, 1,
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Prin aducerea-aminte de Dumnezeu omul se intireste in pistrarea si lu-
crarea poruncilor; altfel spus, el poate si se fereascii de patim §i sd sporeascii
in el virtutile ***

Aducerea-aminte de Dumnezeu este mai ales conditia dragostei de Dum-
nezeu, '™ care are darul de a o trezi §i a o face si creascd,”™ fiind nedespiirtiti
de ea.*™ Aceasta este adevirat mai ales ciind e vorba despre forma sa desa-
viirsitd, rugiiciunea neincetatd, dar si cind e vorba de aducerea-aminte de
binefacerile ui Dumnezeu. Sfintul Marcu Ascetul sfituieste astfel: , Punind
inaintea ochilor tii binefacerile de care te-ai impdértisit de la inceputul vietii
tale si pdnd acum, fie trupesti, fie duhovnicesti, zaboveste cu gandul la ele,
dupd cum s-a spus: . Nu uita toate risplitirile Lui" (Ps. 102, 2). i aceasta
pentru ca inima sil (i se miste cu usurintd spre frica lui Dumnezeu sl spre
dragoste (...). Ciici rusindndu-te de amintirea atator bundtiti, de care te-ai bu-
curat din partea Stapanului bun i de oameni iubitor, inima ta se va umple de
dragostea si de dorul Lui printr-o miscare porniti chiar din ea insdisi, mal
bine-zis conlucrind si darul de sus”, ™"

Aducerea-aminte continui de Dumnezeu in rugiciune este pentru om §i
un mod de a ajunge la vederea Lui, céici, aga cum spune Sfantul [saac Sirul,
in ea ,isi afld hrana de viatd datitoare pentru intipirirea vederii sufletesti”. "
Sfantul Calist Patriarhul spune, in acelasi sens, cii ea face ca in Lmintea
curatd si se arate razele dumnezeiesti”.”* Memoria insoteste lucrarea mingii
pini pe treptele cele mai inalte ale vietii duhovnicesti,”™” cind omul e riipit
de amintirea (sufletului rational) mai presus de fire la vederea lui Dumne-
zeu", pe care i-o di Duhul.”™

Prin aducerea-aminte de Dumnezeu, omul 11 pistreazi pe Dumnezeu inla-
untrul mintii sale’® si 11 face sd locuiascil in inima sa. , Séliglurea lui Dum-
nezed in noi, spune Sfintul Vasile cel Mare, constd tocmai in & avea pe
Dumnezen temeinicit in gand. Numai atunci devenim temple ale Duhului,
ciind gindirea statornicd la El nu se mai lasii intrerupti de grijile pamantesti

18" S

si cind cugetul nu se lasd tulburat de patimi trecatoare”.

SLef S 1saac Sirul, Chvinte despre neveinga, XXXIIIL

S Of, SF, Macarie Egipteanul, Cuvantdr (Col. 1), XXXIL, 3.

Ber SF Isuue Siml, Cuvinte despre nevoingd, 85, 5f. Diadoh al Foticeei, Civdnl
ascetic in 100 de capere, 32, Sf, Grigorie Palama, Triade, 11, 2, 19.

%5 Cf. $f, Simeon Noul Teolog, Capete tealogice, gnostice yi practice, 1, 93,

M Ihidem, 6.

ST Cyvinte despre nevoingd, 1. Acest punct va fi examinat in mod detaliat in partea a
Vl-a, cap: 3, 5.

" Capete despre rugdaciune, 3,

SCF. S Isaac Simul, Cuvinte despre nevoinfd, 33.

U Ihidem, 65.

U1 CF. SE, Grigorie Palama, Triade, 1, 2, 23.

o !_'r,;ru.'.rh!.fr, 2.4,
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Prin aceasta, aducerea-aminte de Dumnezeu este pentru om izvorul unei bu-
curii desivirgite,"" | nagte in suflet o plicere negriiti”, " asa cum spune Psal-
mistul: ,, Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu si m-am bucurat” (Ps. 76, 4).

Prin gandul statornic la Dumnezeu, omul nu face decit si cugete la . sin-
gurul lucru care trebuie”, ducind o existenti indreptatd in intregime spre
Dumnezeu, potrivit menirii sale. Altfel spus, aducerea-aminte de Dumnezeu
imphica uitarea cu totul a lumii,"™ stergerea oricdrei amintiri pitimase si lu-
mesti. " Ea implicd, de asemenea, uitarea de sine. Omul duhovnicesc, spune
Sfantul Isaac, ,uita chiar si de el insusi si de firea lui..., nematamintindu-s<i
deloc de veacul acesta, El se indeletniceste cu cele privitoare la mirirea lui
Dumnezeu 51 mereu se gindeste la ele”, El se misci impreund cu acestea
spre amintirea lor, potrivit treptei vietuirii lui .,.) g1 nu se mai gindeste si
nici nu-si mai aduce aminte de lumea aceasta” ™" Intr-un cuvént, cand po-
menirea i Dumnezeu pune stipénire pe intinderea sufletului, pierde din ini-
md amintirea tuturor celor viizute", spune el in altd parte.'™*

Dediciindu-se in intregime aducerii-aminte de Dumnezeu. memoria omu-
lui in starea sa initiald, normald, era cu totul unitar, simpld si omogend, '™
Toate gindurile omului se indreptau spre ceea ce constituia pentru cugetul
sdu unicul obiect al atentiei. In aducerea-aminte neincetat de Dumnezen,
spune Sfiantul Toan Casian, omul | trebuie si-si fixeze toatd atentia intr-un
Smgur punct si toate gindurile sale si-si aibi drumul liuntric numai Spre un
singur fel”.”™ Astfel memoria devine statornici si nemiscata,” 'ajungind la
liniste si pace,'™

Memoria stipéniti in intregime de aducerea aminte de Dumnezeu a lepi-
dat ,,cu totul orice forma si orice chip”, fiind memoria . inimii curate” *™

Prin aducerea-aminte de Dumnezeu, omul se fereste de gandurile striine
pe care 1 le strecoard in suflet Cel viclean,”™ Ea indepiirteazi cu desivarsire
orice gind riu’" si nu ingdduie nici unei inclindri spre riutate si se mani-

" Cf, llie Ecdicul, ¢ legere din sentingele infeleptilor, 12. Sf. Diadoh al Foticee;,
Cuvént axcetic in 100 de capete, 60,

™ Calist Patrinthul, Capete despre rugdciune, 3.

" CL. Sf. Diadoh al Foticeei, Ciuvent ascetic in 100 de capete, 56. Sf. Vasile cel Mare,
Repulite mart, 6.

"OF, SE Isaac Sirul, Cuvinte despre nevoingd, 8 51 10, 5f. Mureu Ascetul, Despre vel
te ered od se ndrepteazd din fapre, 37,

! Cuvirte despre nevoing, 85,

™ Ihidem, 73,

" CF Sf Grigone Sinuitul, Capete, 60-61.

U Convorbin dulovnicesti, XXV, 6.

CE BE Grigorie Sinaitul, Capete, 6.

"ECE. SE. Isanc Sirul, Cuvinte despre nevoingd, 8. :

" SE Muxim Mirrisitorul, ¢ apete despre cunogtinge de Dunnezen 5 iconomia fntru:
wirti, [, 82. CF. 5f. Simeon Noul Teolog, Capere teologice, gnostice s prractice, [, 32
TELF SE Macarie Egipteanul, Omilii duhovnicesti (Col. 11, LIIL 16,

TECE ST Diadoh al Foticeei, Cuvént ascetic in 100 de cepete, 5, 97,
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feste,”™ Ea constituie o armil impotriva demonilor;'” cu ajutorul ei omul nu

numai ¢é este ferit de atacurile lor, dar ii si invinge si 7i alungi.*™

Dacii memoria folositd potrivit firii sale este 0 memorie siinitoasd, prin picat
ea funcfioneazd contrar firii si devine bolnavd.'™ Boala constd, ca si in cazul
celorlalte puteri ale sufletului pe care le-am studiat, in pervertirea ei, mai precis
Intr-o inversare a activititii sale: in timp ce in starea de normalitate a firii ome-
nesti ea slujeste exclusiv aducerii-aminte de Dumnezeu si de bine, uitind prin
aceasta de realitatea sensibild i de rilu, prin pécat ea devine, dimpotrivi, uitare de
Dumnezeu si a binelui, si aducere-aminte de riu si de lume,**

Aceastd boali a memoriei afecteazii, desigur, mintea, care este organul ei;
mintea care-L uitd pe Dumnezeu se instrilineazi intr-o activitate care nu-i este
proprie, se sufoci si, din punct de vedere duhovnicesc, este cu adeviral moarti.
JLeed ce i se intimpla pestelui iesit din apd, aceea se intAmpld si mintii care a
lesit din pomenirea lui Dumnezeu §i s-a impristiat in amintirile lumii”, spune
Sfantl Isaac Siul™ Toate celelalte puteri ale sufletului care depind de ea in
mod direct vor suferi aceleasi efecte patologice. Sfantul Maxim Minturisitorl
arata cd mitarea lui Dumnezeu si a binelui este, alituri de nestiingéi, principala
patim-boald a partii rafionale a sufletului.**

Uitarea de Dumnezeu, aldturi de necunoasterea Lui au un rol central in
caderea omului. Astfel, Sfintul Grigorie Palama vede in pirisirea , pomenirii
si vederii lui Dumnezeu" esenta picatului strimosesc.”™ lar la Sfantul Marcu
Ascetul aflim scris; |, Seriptura zice cii; «iadul si adincul {pierzérii) sunt cu-
noscute Domnului» (Pilde 15, 11). Acestea le zice despre nestiinta si uitarea
mimii. Céici iad este nestiinta..., §i pierzare este vitarea”,”™ si amandoud duc
la moartea duhovniceascd.™ Sfantul Marcu Ascetul, iar apoi Sfantul loan
Damaschin, afirmi, agsa cum am vizut deja, cd vitarea (AfPn), alituri de ne-
stiinfél (diyvowa) si nepésarea trindava (poBupia), este unul dintre cei trei
Huriasi ai Celui Riau", de la care vin toate patimile si toate relele de care sufe-
ri omul edzut,™ Aflim la Sfantul Marcu Ascetul descrierea acestor trei boli

0 thidem, 3.

T Ibidem, 33.

" thidem, 81.

"' SF. Isihie Sihaitul, Croveing dexpre trezvie yi virtute, 32, si S, Grigorie Sinuitul
(Capete, 61), vorbese in mod explicit despre boala memoriei.

" Despre aceastii dubli polaritate a memoriei, exercitatd ,potrivit firii” sau ,.contrar
Firii” vorbeste explicit Sf. Isuac Sirul, Cuvinte despre nevoingd, 65,

W Crvinte despre nevoinfd, 43,

" Cf. Capere despre dragoste, 1, 68. Cf., de usemenea, Respioisuri citre Talasie, Prolog:
Rilutatesd este o fapti a sufletului intelegdtor, si anume uitarea bunfititii celor dupd fire”,
BLIS0 deé capete despre cunostinga natirald, despre cunoagterea i Dumnezeu,
despre viata morald g despre faptuire, 46, Cf. 50,

" Despre legea duhovniceased, 61-62.,

2 Ihidem, 62.

TCf, Sf. Marcu Ascetul, Epistold edire Nicolae Monahul, 10-13. Sf. loan Damas-
chin, Cuvdnt de suflet folositor.
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spirituale fundamentale striins legate una de alta, relatiile dintre ele si efectele
lor: ,.Ce1 trei uriasi ai Celui Riu, care sunt socotiti ca cei mai tari, sunt cele
trei rele amintite mai nainte: nestiinta, maica tuturor relelor: uitarea, sora
impreumi-lueritoare §i slujitoare a ei; si nepisarea trindavi, care tese ves-
mdntul i acoperdméntul norului negru asezat peste suflet si care le sprijini
pe amindoud, le intireste, le sustine si sddeste in sufletul cel fird grijd riul
inradacinat i statornic. Prin nepisarea trandavi, prin uitare si prin nestiinti
se intiresc §i se miresc proptelele celorlalte patimi. Céci ajutindu-se intreo-
lalta si neputiind sd fiinfeze fird si se susfind una pe alta, ele se dovedesc
puteri tart ale Vrdjmasului si cipetenii puternice ale Celui Réu. Prin ele se in-
liregte si pe ele se reazemi toatd oastea duhurilor réutitii, ca si-si poati duce
la indeplinire planurile” "’

Am vizul deja cil este gren de arditat daca atractia plicerii simturilor duce
omul la necunoagterea si uitarea de Dumnezen, ori, dimpotrivi, nestiinta si
uitarea de Dumnezeu il fac si se intoarci spre realitatea viizuti. Existi o dia-
lecticii a acestor doud atitudini, asa cum am vizut, care ne indreptiiteste si o
socotim cauzd cind pe una, cind pe cealaltd. Astfel, Sfintul Diadoh al Foti-
ceel 0 pune inainte pe prima: ispititi de plicerea simturilor, Adam si Eva au
inceput si uite de Dumnezeu. ,Ci vederea, gustul si celelalte simturi slibesc
tinerea de minte a inimii, céind ne folosim de ele peste miisurd, ne-o spune
cea dintdi, Eva. Chci pnd ce n-a privit la pomul oprit cu plicere, isi amintea
cu griji de porunca dumnezeiascil. De aceea era acoperiti de aripile dragostei
dumnezeiegti... Dar céind a privit la pom cu plicere si s-a atins de el cu multi
pofti s1, in sfirsit, a gustat din rodul lui cu o voluptate puternici... toati pofta
el gi-a Intors-o spre gustarea lucrurilor de aici, amestecind, din pricina fruc-
tului placut la vedere, in greseala ei, si greseala lui Adam. De atunci, cu ane-
voie 1si mai poate aduce aminte omul de Dumnezeu sau de poruncile lui” '
Alti Péarinti privesc procesul ciiderii in sens invers, O apoftegmi spune: ,,Zi-
ceau Batranii ¢l trei sunt puterile Vrijmasului din care vine toatil greseala:
uitarea, negrija si pofta. Cu adeviirat, de indati ce vine uitarea, ea naste ne-
grja, 1ar negrija naste pofta, iar pofta il duce pe om la cidere”.™™ Sfintul
Isihie Sinaitul zice, in acelagi sens: ,de la uitare ajungem la negriji, iar de la
negriji... la pofte necuviincioase”." lar Sfintul Macarie: , Mintea care alun-
gi de la ea amintirea lui Dumnezeu cade fie in ménie, fie in pofia trupeas-
cd"." Cele mai multe referinte le gisim la Sfintul Marcu Ascetul, care spu-
ne apriat: ,tot cel ce uitd de Dumnezeu cauti plicerea (desfrinati)”, ™

Uitind de Dumnezeu, memoria se fragmenteazi si se risipeste, intriind
sub stipdnirea multimii gindurilor legate de lucrurile din lumea vizuti spre
care s-a intors omul. ,Inceputul si pricina gandurilor, scrie Sfantul Grigorie

N Epistold cdire Nicolae Monahul, 12, CF. 13,
 Cuvdnt azeetic in 10 de capete, 56,

™ Apoftegme, N 273

" Cuvant despre trezvie si virtute, 32.

B Omilii diuheovnicesti (Col. 1D, LIV, 10.

" Despre cel oo cred od ye indrepreazd din fupte, 131,
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Sinaitul, este impértirea, prin neascultare, a amintirii simple si unitare. Prin
dceasta a pierdut si amintirea de Dumnezeu. Cici ficandu-se din simpli,
compusa, 1ar din unitard, feluriti, si-a pierdut unitatea impreuni cu puterile
ei" ™ Aceastii imbolnivire a memoriei are, evident, repercusiuni asupra tu-
turor puterilor sufletului. Mintea, in care inainte nu exista deciit singur géin-
dul la Dumnezeu, este acum béntuiti de multimea feluritelor amintiri lu-
mesti, al eiiror numiir sporeste tot mereu,

Memoria devine pentru om, alituri de imaginatie, principala cale de acces
pentru gandurile striine, care pétrund in sufletul siu si-i preocupi mintea: ea
este una dintre principalele surse ale ,gindurilor care ne ripesc". '™ De la ea
primeste omul cea mai mare parte a reprezentiirilor, care constituie pentru el
tot atitea sugestil ispititoare. Mai ales ea este cea care aduce in minte ,gin-
durile simple”, de care apoi se alipeste in chip pitimas.* Sfiantul Maxim
spune; ,prin acestea trei primeste mintea intelesuri pitimase: prin simtire,
prin schimbiri in starea organicd si prin amintire”.'™ Dar adesea memoria
produce ea insdsi in mod direct ganduri pitimase,””” lueru pe care-] subli-
niazi Stantul Talasie Libianul, care vede in aceastd facultate a mintii prinei-
pali lor sursd, si cea mai periculoasi: ,trei sunt céile prin care primesti gin-
duri: simgirea (lucrarea simturilor), amintirea si starea mustului {amesteca-
rea) din trup. Dar cele mai stiruitoare sunt cele din amintire”,'”™ Memoria
produce astfel de ginduri pentru ¢i ea pistreazii amintirea greselilor trecute
$1t urmele patimilor care ni s-au ficut obignuintd™” si mai ales a plicerii lega-
te de ele,*™ ceea ce dil reprezentirilor o mare putere de ademenire ' Astfel
memoria este adesea trezitd si atiitati de demoni, care incearcs si o impmgi
mai ales spre asemenea amintiri,*”

Pentru toate aceste motive, memoria devine la omul eizut una dintre prin-
cipalele cauze ale trezirii §i staruirii patimilor.®” De aceea Sfintul Isaac Sirul
spune cd ea este licag al patimilor, locul in care le poti afla pe toate,*™

" Capete foarte folositoare,.., 60,

M Cf. S Isane Sirul, Cvinte despre nevoingd, 33,

M CF. SE. Maxim Mirturisitorul, Capete despre dragoste. 1, 84: 111, 42,

" Capete despre dragosie, 11, 74.

"1 CE. ihidem, 11, 54,

" Capete despre dragoste, infidnare gi pretreceren cea dupd minte, 1, 46,

" Cf. Sf. Isance Sirul. Cuvinte despre nevoingd, 33, Tar Evagrie remurcl: | Daci avem
wmintirl pitimuse, aceasta se datoreazd faptului ei de la bun inceput arm primit lucrui-
le in noi cu patimii; si invers: despre lucrurile pe cure le-am primit in noi e patimi,
vorn avea amintin pitimage” (Fratatnd praceie, 34).

"' CF. 8f. Dindoh al Foticeei, Cuvent ascetic in 100 de capete, 93, S, Maxim Mirtu-
risitorul, Capete despre dragoste. 11, 19,

" CF. Sf. Murcu Ascetul, Epistold cdtre Nicolae Monabud, 10,

Of, SE. Tsanc Sirul, Cuvinge despre nevoingd, 33, Sf. Marcu Ascetul, Epistold citre
Nicolae Monahul, 10. Evagrie, Cuvdnt despre rugdciune, 10: 44-46,

"' CE ST, Tulasie Libianul, Capete despre dragoste, infranare..., U1, 32; IV, 16, Cf.
St. Muxim Marturisitorul, Capete despre dragoste, 11, 85, SF Isuae Simul, Crvinte
despre nevomntd, 33,

Y CL. Cuvinte despre nevoingd, 8.
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Astfel cd aducerea aminte de riu (Hyfn ToU kokoU)"” ajunge si fie la
omul cizut o deprindere (E&12).*™ Amintirea riului inlocuieste, in grade dife-
rite, amintirea binelui, singura care, la inceput, stipinea in memorie; pentru
¢ amintirea binelui nu poate fi stearsd si inlocniti cu totul, acesteia i
raimine de acum fnainte un loc mai mult sau mai putin redus in memorie.

Ca urmare, are loc o nouil divizare a memoriei, care nu exista la inceput.
Ea este scindatd in doud piirti, cum spune Sfantul Diadoh al Foticeei: »De
cand mintea noastra s-a rostogolit la chipul indoir al cunostinfel, e silita,
chiar daci nu vrea, s poarte in aceeasi clipd si ginduri bune, si génduri rele
(.:) Cier cuom se gritbeste s inteleagd binele, indati si aminteste si de riu.
Fiindci de la neascultarea lui Adam tinerea de minte a omului <-4 sfigiat in
doug"

Amintirea binelui gi amintirea riului nu ajuns doar si se invecineze, ¢i se
intrepdtrund i se amestecd, sporind confuzia creati de multele si feluritele
ginduri care stipanesc memoria si cugetarea omului *"’

Chiar dacd omul cazut se afld, dupd cum spune Sfiantul Isihie Sinaitul,
wicopertt de villmaseala adincului witdrii™™, a-si aminti de Dumnezeu si de
bine nu este cu neputingd pentru el, dar aceasta se face cu mai multi greutate,
+De atunci, cu anevoie igi mai poate aduce aminte omul de Dumnezeu s1 de
poruncile Luit”, spune Sfiantul Diadoh al Foticeei JNeascultarea, unealta
pacatulud, nu a stricat numai amintirea simpli a sufletului fatii de bine, ¢i si
taate puterile lui, intuneciind dorinta fireasci care tindes spre virtute” 7
Intr-adevir, dupd cum am vizut, mintea omului este stapfniti de multimea
amintirilor lumesti si a géndurilor, care, chiar dacd nu sunt pitimase, sunt to-
lsi striiine de Dumnezen, Aceste amintiri patrund in minte din pricina birii
de lume, dar si prin lucrarea duhurilor rele care incearcs mal ales prin acest
mijloc si {ind mintea departe de Dumnezeun.®' I ambele situatii, amintirile

“" Cf. 5f. Diadoh ul Foticeei, Civiing ascatic in 100 de capete, 3, 5. 83. Cnvént la
fndltare, 6,

W Covdint ascetic in 100 de capete, 88,

" Cu privire lu starea de confuzie a memoriei, 1 se vedea Sf. lsane Sirul Cuvinte
desprre nevaingd, 85,

™ Capete despre trezvie vi virtute, 116,

" Crvding axceric in 100 de capete, 56,

i Capete fodrte folovitoare..., 61,

"' Lucrarea lor i se aratii in chip limpede omului care inceareil prin rugiiciune si regi-
seascil aducerea-aminte de Dumnezeu, dupll cum spune Evagrie: .Cand diavolul cel
preaviclean, facind multe. nu poate Tmpiedica rugiiciunea dreprului.., i1 agia la
placeres pitimagi prin aduceren-aminte de lucruri® (Cuvent despre rugdeiune, 46, Cf.
44; 45; 68). In altd parte, el explici pe larg: , Ciind te viid dracii rivnind cu adeviirat la
rugdciune, iti strecoard gindurile unor lucruri aga-zise trebuinciouse; si, dupd pufini
vieme, it furd amintirea lor, ca miscindu-fi-se mintea spre ciutarea lor 51 neaflin-
tu-le, ail se deseurajeze si si se intristeze foarte. Apoi, ciind revine iariisi la rugiciune,
ii adduce aminte cele ciiutate i cele umintite mai inainte, ca mintea. ciutind si le 1 ln
cinostingd, i piardi ruglciunea care aduce roade” (Ihidem, 107,
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tul, ciici Dumnezeu este transcendent oricirei fapturi, deci oricdrei intelegeri,
oriciirei gindiri i a fortiori oricirei reprezentiri sub formi de imagine sau
chip. ™ | S-a spus cil nu poate exista nici o inchipuire despre Dumnezeu.
Ciici Dumnezeu este pururea mai inalt decéit toate §i dincolo de orice cu-
getare”, spune scoliastul Sfantului Dionisie Areopagitul.*”

Cresterea duhovniceasedl a omului mmplica deei depisirea chiar a acestel
imaginatii bune, o datii cu depagirea lumii sensibile. Atitudinea primului om fatd
de imaginatie era cea descrisd de Sfintii Calist si Ignatie Xanthopol, atunci cind
vorbesc despre cei care, reinnoiti in Hristos, au redobindit starea initiald a
umanititii si inainteazd pe aceeasi cale pe care trebuia sii meargd Adam spre
desivarsirea care i-a fost menitd omului de Dumnezeu, la creatie: ,Cei care au
inaintat cu timpul, resping si alungd in intregime inchipuirea necuviincioasa,
impreund cu cea cuviincioasd, preficand-o topind-o in cenusi, ca ceara ce se
topeste de fapa focului (Ps. 67, 2), prin rugdciunea curatd i prin golirea si
dezbriicarea mintii de toate chipurile, datoritd prediirii ei in stare simpla lui
Dumnezeu sau, daci voiesti, datoritd primirii Lui i unirii simple i fird chip cu
EI"*% Unirea cu Dumnezeu in contemplare nu este posibild, dupi cum vom
vedea ulterior, deciit in rugiciunea curatdl, acea rugiiciune care implici, pe de o
parte, nepitimires, iar pe de alta, absenta oricirei reprezentiri, de orice naturi, a
aricirui gand si, in primul rind, a imaginatiei,”" legate nu numai de lucrurile
sensibile sifsau lumesti, " ¢i chiar de Dumnezeu insusi,*"

La acest nivel al contemplirii, imaginatia inceteazi i in timpul somnului.
Omul se afli in permanenti strins unit cu Dumnezeu 1 chiar in somn
sufletul lui vegheazi. Vederile sunt inlocuite cu descoperiri dumnezeiesti.
Cel ce e luminat de Duhul Sféint fie ¢ privegheazd, fie cii doarme, priveste
cu trezvie si cu intelegere, bundtitile acelea «pe care ochwl nu le-a vizut si
urechea nu le-a auzit si la inima omului nu s-au suits (1 Cor. 2, 9), la care
doresc si ingerii s priveascd (1 Pt. 1, 12)", scrie Sfiantul Simeon Noul Teo-
log. M Dar aceste descoperiri-dumnezeiesti nu mai sunt constituite din ima-

44 f 8f. Diadoh al Foticeei, Cuvdnr ascetic in 100 de capete, 68, Sf. Maxim Mirturi-
sitorul, Capete despre dragoste, I11, 49. Sf. Dionisie Areopagitul. Despre Numirile
dummezeiesti, 1, 5, PG 3, 593A.

B3 Seolii fa Numele dumnezeiest, PG 4, 201C.

W Cele 106 de capete, 65.

47 A ge vedea, de exemplu; Sf. Diadoh al Foticeei, Civdnt ascetic in 100 de capete,
59, 68, Evagrie, Cuviini despre rugdciune, 66; Scrisori, 39, Capete gnosfice, . 46, De
asemenen, Sf, Calist si Ignatie Xanthapol, Cele 100 de capete, 65, unde, in sprijinul
afirmatiilor lor adue citate din Isihie Sinaitul, Diadoh al Foticeei, Vasile cel Mare,
Evagrie si Maxim Mirturisitorul.

W CF SF Maxim Marturisitorul, Capete despre dragoste, 111, 49. Evagne, Tdflcuire la
pactlmad 140, ed. Pitra, p. 348. Sf. loan Scirarul, Seara, XXVIIL, 45.

W Of, Apofiegme, Am. 18], 10. Sf. Calist si Ignatie Xanthopol, Cele 100 de capete,
73. Sf. Vasile cel Mare, Despre facerea omului, 1, 5.

W Capete teologice, gnostice yi practice, 111, 64
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gini si nu mai pun in lucrare imaginatia,*"' ¢i sunt produse in mintea (Voug)
omului deplin induhovnicit de Duhul insusi,*™ si de aceea ,ele nici n-ar tre-

LR LT

bui i se mai numeasci vise, ci cu adevirat veden i descoperin”,

Prin picatul strimosesc, imaginatia devine pentru om un mijloc de sepa-
rare de Dumnezeu,

Omul incepe de-acum sii-si umple mintea, golitd de Dumnezeu, cu pro-
dusele imaginatiel sale.

Lucrul acesta este adevirat mai ales in cazul imaginaliei creatoare. Nu
putem decit si reamintim aici explicatia datd de Sfantul Atanasie cel Mare,
polrivit céreia sufletul, neputind rdmine nemiscat §i fard si aiba ceva spre
care si se indrepte, dupil ce s-a indepiirtat de Dumnezeu, citre Care il purta
initial firea sa, a inceput si-si imagineze obiecte pentru nazuintele sale: ,Fi-
rea nu se mai misc pe calea virtutii, nici ca si vadi pe Dumnezeu, ¢i, gan-
dind la cele ce nu sunt, preface ceea ce e in puterea ei, folosindu-se riu de
aceasta pentru poftele pe care le-a niscocit (..)"" wdul nu este de la Dum-
nezeu, nici n-a fost in Dumnezeu, nici n-a fost de la inceput, nici nu exista
vreo substantd a lui, i oamenii, respingind gindul binelui, au inceput si
glindeasci si sd-si niscoceasci cele ce nu sunt (...) sufletul oamenilor, inchi-
zindu-si ochii prin care poate vedea pe Dumnezeu, si-a nascocit cele rele, in
care se misci si nu stie ¢i nu face nimic, desi i se pare i face ceva, Cilci da
un chip celor ce nu sunt $i ceea ce s-a sdvirsil nu rimine cum s-a sAvEarsit,
ci, precum s-a stricat asa §i apare, Pentru ¢ sufletul a fost facut ca sa-L vadd
pe Dumnezeu gi si fie luminat de EL Dar in locul lni Dumnezea el a cautal
cele stricicioase si intunericul”.*"

Cizand din cunoasterea lumii spirituale, omul igi construieste prin inteli-
genta si imaginatia sa o lume fantasmaticd, de care se alipeste cu atit mai
mult cu cit ea corespunde dorintelor si patimilor care l-au cuprins. Astfel,
omul ¢izut se instriineazd intr-o lume ireald, si ,nimic din ceea ce se vede
nu vedem asa cum este, ci, potrivit inchipuirilor noastre mincinoase, luam
unele lucruri drept altele, asa amiigind lumea pe cei care o lubesc fird niei o
arijil, prin chipurile si infitisérile ei cu totul ingelatoare”. "

Dar mintea omului cdzut, din care a fost scos Dumnezeu, mai este plina si
de imaginile din lumea sensibild, pe care i le reprezinti imaginatia legati de

W Cf. 5f. Grigorie Pularmu, friade, 11, 3, 59.

Wi of 8f. Simeon Noul Teolog, Capete teologice, gnostice si practice, 11, 61; 64. Sf.
Nichita Stithatul, Cele 300 de capete, 11, 62, Sf. Grigorie Palama, Triade, 11, 3, 59. La
fel sunt 81 viziunile profetilor,

W8 Simeon Noul Teolog, Capete teologice..., 111, 64.

B Cuvent impotriva eliniler, 4.

Y5 thidem, 7. Cf. Sf. Vasile cel Mure, Epistole, 233, 1. aflindu-se in continui misca-
ré, mintea adeseori plismuieste si imagini fantastice despre lucruri inexistente, ca si
cum ele ar exista’”.

“0 Sf. Grigorie de Nyssa, Despre feciorie, 111, 4.
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memaorie. Alipit in chip pitimas de lumea sensibild, o lume inchisi in ea in-
sdsi, care nu i-L mai descoperi pe Creatorul ei, omul ii cade cu totul pradi.
Imaginile pe care le are din aceastd lume, in urma perceptiei sau a amintiri-
lor, nu mai sunt cele pe care le avea Adam inainte de cidere, adicd transpa-
rente pentru energiile dumnezeiesti, nu mai sunt prilejuri de neincetatii adu-
cere-aminte de Dumnezeu, nu-1 mai inalt spre El, ¢i sunt cu totul i cu totul
opace. Instriainat printre obiectele reduse la dimensiunile lor materiale, min-
lea sa este fiird incetare populati §i biintuiti de multimea giandurilor legate de
ele si de imaginile lor. lar aceasta se intimpli nu numai atunci cénd este
treaz, ¢1 51 in somn, cind este nipidit de inchipuirile din vise.*"

Imagmatia, aflata in legdhird cu o memorie ea inséisi pervertitd si nemaifiind,
potrivit firi sale, o facultate anexd in procesul cunoasterii, ajunge si stipineasci
mintea 5i o sileste sd-i urmeze ™ nstrdindnd-0.*" Atunci ,mintea riticeste
meret din ndlucire in ndlucire, cdci atunci cind se stinge una, din ea riisare
alta”*" Imaginatia pune stipinire pe minte in multe feluri. ,De aceea, spun
Sfintii Calist si Ignatie Xanthopol, dumnezeiestii Pirinti vorbese de multe ori
despre ea si impotriva ei. Sfintii de mai inainte au socotit-o asemenea miticului
Dedal ca o inchipuire cu multe chipuri si multe capete, asemiinitoare hidrei (...)
Cici blestemafii ucigasi, stribiitind si treciind prin ea, intril in comunicare cu
sufletul, facindu-1 un fel de stup de viespi si o pesterii de ghinduri sterpe si pliti-
mase”.*"" Prin aceasta, nu numai cil ea , se opune foarte mult rugfciunii curate a
inimii”,*** dar nici nu-mai lasd vreun loc pentru géndul si amintirea de Dumne-
zew, care, in chip firese, ar trebui si-gi afle locul in sufletul omului, Sfantul
Varsanufie aseamiinid sufletul, asa cum a iesit el de la Dumnezeu, adicii inde-
letnicindu-ge numai cu aducerea-aminte de El, cu 0 sciinduril gata zugriivitd”,
care nu mai primeste nici un alt chip si nici o alti culoare*** In starea deciizutii a
omului insd, lucrurile se petrec cu totul dimpotrivi: pictura cea framoasi este in
intregime mazgilith de imaginatie cu chipuri s1 forme niscocite de ea, nemaili-
sind s se vadi nimic din ceea ce era la inceput.

In viata lduntricd a omului edizut, imaginatia ajunge sd ocupe un loc atit
de mare 51 sa aibd un rol atit de nefast pentru ¢ ea se manifestd in strinsd le-
gaturd cu patimile, ,Caci acum omul se miscd in jurul nilucinlor irationale
ale patimilor”, aratd Sfantul Maxim Miérturisitorul. "' Pe de o parte, imagina-
tia trezeste patimile, dindu-le hrana care le face si lucreze i sé sporeasci.***
Pe de altd parte, patimile susciti in chip deosebit lucrarea si plismuirile ima-

7 Cf, Sf. Nichita Stithatul, Cele 300 de capete, T1, 62,

WO SE Maxim Mirturisitorul, Capere despre dragoste, 11, 56.

" Notiim aici definitia Sf. loan Sefirarul: | Niilucirea este jesirea mintii” (Seara, T 37),
Y loan din Singuriitate, Convorbire, ed. Hausherr, p. 38.

Bl Cele 100 de capete, 64,

2 Thidem,

U Serisort duhovnicesti, 193,

= Ambigua, 120 (45, PG 91, 13530),

O Apofiegme, |1, 22. Evagrie, Tratatul practic, 34,
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ginatiei; pentru ¢ se hrinesc mai ales cu aceste inchipuiri,”™" patimile imping
imaginatia s zimisleascd imaginile care le sunt potrivite — fie ele vechi sau
noi — gi care le aduc desfitirile pe care le cauti.*’ Sfantul Maxim Mirturisi-
torul constatd cii: ,,Precum mintii celui fliméand i se niluceste numai paine,
tar celui insetat numai api, la fel celui lacom i se nilucese tot felul de miin-
cirt, jubitorului de pliceri forme de femei, iubitorului de slavi desartd cin-
stiri de la oameni, iubitorului de argint, ciistiguri, celui ce tine minte riul,
rdzbunare asupra celui ce l-a supirat, pizmasului, necazuri asupra celui piz-
muit si asa mai departe in toate celelalte patimi’

Aceasta se intAmpla si in starea de veghe, dar mai ales in somn. Cu HEdn-
durile nesdnitoase” se intimpli la fel ca $1 eu bolile, cdei ,bolile trupului nu
sunt contractate chiar in momentul cind se ivese, ci mai inainte”, arati Sfan-
tul loan Casian; aceste géinduri sunt ,.semnul unei boli care zacea induntru,
ascunsa in cele mai adéinei alcdtuin ale sufletului (...) adusa la suprafati de
adihna somnului, vidindu-se astfel fierbintelile ascunse ale patimilor de care
ne-am imbolnivit, hirfuiti de cugetdri nesinditoase” ** Nevoitorii stiu bine e
visele sunt zamislite de imaginatie in legiturii cu obisnuinte trupului®® si ale
sufletului;™" in acest din urmi caz, ele sunt fie recompuneri ale unor resturi
de amintiri, cel mai adesea legate de ocupatiile si de grijile din starea de ve-
ghe,"*fie, legat de puterea poftitoare, mijloace de satisfacere a dornintelor, fie,
in legdturd cu puterea irascibili, ca reactii la minia sau temerile resimtite,
daci este vorba despre cosmaruri. Astfel, Sfantul Simeon MNoul Teolog spune
cil cele ce ocupd sufletul sau cele in care petrece el in stare de veghe, acelea
refin inchipuirea si cugetarea lui si in somn”* Sfintul Nichita Stithatu]
remarci gi el ¢d , dupd preocuparea omului dinliuntry g1 dupa grijile lui sunt
1 misciirile trupului si nalucirile mingi” din timpul viselor."™ lar Sfantul
Maxim precizeaza: ,Cénd creste pofta (EmbBupio), mintea isi niluceste ma-
teriile pliicerilor in vremea somnului: iar cind creste fimea (Bupdg), vede
lucrurile pricinuitoare de fricad”.** Sfantul Simeon Noul Teolog scrie in ace-
lagi sens: .Cénd partea poftitoare a sufletului (Em@upetikov) e impinsi spre
patimile desfitirilor si spre plicerile vietii, tol pe acestea le vede sufletul gl
n vis. lar céind iufimea sau ménia (Bvpksoy) sufletului e infuriat impotriva
semenilor, viseazil atacuri, rizboaie si lupte intre serpi si certuri ca la
judecatii cu dusmanii. Cénd, in sfargit, ratiunea lui (Aoyiotikov) se inalti

U CF, S Isanc Sirul, Cuvinge despre nevoingd, 8,

YA ibidem,

" Capete despre dragoste, 11, 68, 69: 85

"'] Avezdmintele méndstivegti, V1, 11,

YRCF, 8f, Grigorie de Nyssa, Despre facerea omului, X111, PG 44. 172D,
™ Cf. ibidem, 173C,

7 Sf. Grigorie de Nyssa, Despre facerea omului, X111, PG 44, 172D.

' Capete teologice, gnostice yi practice, 111, 62.

W Cele 30 de ceipete, 11, 60,

** Cupete despre dragaste, [1, 69,
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prin trufie si mindrie, isi inchipuie ripiri inaripate in aer, sederi si domnii pe
tronuri inalte, pisiri inaintea poporului in fruntea unor care de lpti’*™
Sfintul Nichita Stithatul aratid inca si mai precis legatura dintre vise si diferi-
tele patimi: , Dacé cineva are sufletul iubitor de cele materiale si de plicen,
isi nilluceste castiguri de lucruri §i de bani sau chipuri de femei si impreundri
pitimase, din care vine imbricimintea pitati i intindciunea trupului, Tar
daci are sufletul lacom si ubitor de argint, vede totdeauna aur §i pe acesta il
doreste, se licomeste dupd dobinzi 51 le asazd in vistierii, dar se vede si
osdndit ca un om fard mila. Daca are un suflet inclinat spre ménie i dusma-
nie, este urmirit de fiare g1 de serpi veninosi gi e nipidit de temeri 51 spaime.
lar dacid are sufletu]l ingdmfat de slavi desarti, 151 niluceste laude s1 primin
din partea multimii, scaune de stipénire 51 de conducere si le socoteste, chiar
clind e treaz, pe cele ce inca nu le are, ca 51 ¢ind le are sau le va avea cu sigu-
rantd. Daca e cu sufletul plin de mindrie si de trufie, se vede pe sine purtat in
triisuri strillucitoare §i uneon zburiind in vizduh si pe toti 1 vede tremurind
de covirsirea puterii lui,"" Astfel, prin prezenta si formele pe care le iau,
visele ne descoperd care si ¢iit de puternice sunt patimile noastre care le zii-
mislese,™" ariitind in chip vadit faptul ci sufletul este bolnav si chiar de ce
boald suferi s1 care parte a sa este viitimata in special, asa cum scrie Evagrie:
HwAtunct cind, in inchipuirile somnului, demonii atacind partea poftitoare a
sufletului ne arati (iar noi dam buzna spre ele) intruniri ale cunoscutilor si
ospete ale rubedeniilor, coruri de femei si céte si mai cite (imagini) de felul
acesta, atitdtoare la placeri, inseamnd cd partea cu pricina ¢ bolnavi si pati-
ma teribil de puternicd, Atunci cind, dimpotrivi, ne tulbura partea patimasa a
iutimii, silindu-ne sia umblam pe drumuri pripédstioase, scotindu-ne in cale
oameni narmati, precum si fiare veninoase si carnivore, lar noi, ingroziti de
aceste drumuri 51 haituifi de fiarele 51 oamenii cu pricina, scipim cu fuga,
(inseamnii ci trebuie) sd ne ingrijim de partea patimasi a utimii”, "

in cadrul acestei indoite legiituri a imaginatiei cu patimile, demonii, dupi
cum aratd Stingil Parinti, joacd 81 el un rol important, fie impingindu-1 pe om
in astfel de inchipuiri, ca rdspuns la patimile sale i prin mijlocirea lor, cum
tocmai am aritat,'"” fie isciind in el chipuri si niilucin,”' cu scopul de a stirni
patimile.*” In acest ultim caz, se poate intimpla ca ei si punii in cugetul

Yt Capete 1eologive, gnostice yi practice, 111, 63,

W Cele 200 de capete, 11, 60,

" Cf. Evagrie, Tratatul practic, 54. Sf. Grigovie de Nyssa, Despre fucerea omului,
X1, PG 44, 172D: 173C.

Y Traratl practic, 54. A se vedea, de asemenea, Capete despre deosebirea patimilor
st o gandurtlor, 4.

T ef, Sf. Maxim Marturisitorul, Capete despre dragoste, 11, 85,

YUCE Istoria monahilor din Egipt a lwi loan de Lycopolis, 19, Sf. Maxim Mirturisi-
torul, Capete despre dragoste, 11, 85,

1 0f, Muxim Mirturisitorul, foc. eit.
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omului, in somn, ca si in starea de veghe, imagini cu totul noi pentru el, care
nu sunt legate nici de vreo perceptie din prezent sau din trecut,””" nici create
de el insusi, si pe care intr-un anume fel cugetul este silit sii le primeasei.”™
Scopul acestora este si-l1 impingd pe om in greseli noi sau sid-1 pund pe calea
unor noi riutiti, pe care nu umblase incd. In toate aceste cazuri insd, duhurile
cele rele vor si-l riithiceasci pe om si si-| tindl departe de Dumnezeu,

Miilueirile imaginatiei apar ca principala formé pe care o iau momelile i
indemnurile diavolesti spre picat:*™ daci in textele ascetice gindurile (Ao
yiaiiol ) sunt asociate deseori cu inchipuirile, aceasta se intimpli tocmai pen-
tru ¢d cel mai adesea gindurile sunt, de fapt, simple inchipuiri sau is1 au
izvorul in ele. De aceea, imaginatia este pentru ispite principala poarta de in-
trare in suflet. , Sfintii de mai inainte au socotit-o... ¢a pe un pod al demon-
lor”, arati Sfintii Calist si lgnatie Xanthopol."™ lar Sfintul Isihie Sinaitul
serie asa: ,Diavolii ne duc pururea spre picituire prin nilueire si mineiu-
a7 neavind fantasia la dispozitie, Satana nu poate fiuri ginduri minci-
noase, pentru a le infitisa mintii spre amigire mincinoasd” "™

Imaginatia este principalul instrument al lucrdrii diavolesti impotriva sufle-
wlui, fie in starea de veghe, fie in somn; prin ea diavolii il hirtuiesc pe om,*”
cautind nu numai si-1 impingd in picat sau si-i trezeasci i si-i atiite patimi-
le, ¢i i 8- umpe de tulburare in felurite chipuri,”™ trezind in el mai ales tris-
tete, neliniste si ingrijorare,*® amdgindu-1"* si ficindu-] sd riticeascid din
pricing multimii nilucirilor,* ajungind chiar sd-1 inrobeascid cu totul.™
Sfintul 1sihie Sinaitul spune chiar cd imaginatia a pricinuit in principal cide-
rea omului: ,Si asa l-a despértit pe Adam de Dumnezeu, dindu-i nilucirea
demnititii dumnezeiesti, Si la fel obignuieste si-1 amigeasci vrijmasul min-

cinos §i viclean pe tofi cei ce picituiese”.™

T Yedem nceasta intr-o istorisire din Apoftegme, N 171: , Se spune despre un Biitrdin
cit 4 venit la Schit aviind cu el pe fiul siu, prune, care nn stia ce este femeia. Chnd
crescut, diavolil i-au acitat chipwri de femei, iar el i-a spus tatilui siu, care s-o miral
fourte, Odatid, duciindu-se in Egipt cu tatiil siiu si vizind femei, i-a spus acestuia:
«Pirinte, acestea sunt cele care vin noaptea la mine la Schit (.. lar Bimdnul s-a
minunat de viclenia demonilor, care in pustia aceen fi ariitan chip de femeie™

Y™ Sfintii Pirinti spun cil, adesea, astfel poate fi explicatil creatia artistici,

5 A se vedea, de exernplu, Evagrie, Tratatul practic, 67.

Y Cele 10 de capete, 64,

T Capete despre trezvie, 118,

W Thidem, 14,

UOf S Varsanufie si loan, Scrisori dihovnicesii, 118,

MECf ibidem, 10; 70, Apofiegme, 11, 22, SF. Macarie Egipteanul, Omilii duhovnicesti
(Col. 1), L1, 3

M CF St Varsanufie si Toan, Serisort duhovnicest, |18,

WCF ihiddens, 78, SE Isihie Simaitul, Capete despre trezvie gi virtute, 6; 14,

Y CF. Sf Diadoh al Foticeei, Crvdnt asceric in 100 de capere, 38,

W CE. S Tustin Martirul si Filosoful, Apelogia intd, 14,

" Capete despre trezvie gi virute, 11, 17,
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Adam inei de la crearea sa a fost ispitit de Cel Rau, cunoscind deci ispiti-
ile aduse de acesta prin mijlocirea imaginatiei. Inainte de caderea in pacat
insa, el nu le didea nici o atentie, nu sta la vorbi cu ele si a fortior: nu con-
simtea sd le urmeze. Astfel, el nu cunogtea inchipuirea necuviincioasd", ™
imaginatia sa neajungfind la riu. Omul cizut, dimpotrivi, primeste indemnu-
rile rautitii §i le insuseste si-si hraneste imaginatia cu ele, zimishind si dez-
voltind imaginatia picitoasd, pe care am descris-o mai inainte, predindu-se
astfel cu totul lucriirii diavolesti si urmirilor el nenorocite,

Sfintii Parinti subliniazil astfel responsabilitatea omului**’ in ceea ce pri-
veste pervertirea imaginatiei sale, care duce 1a imbolnivirea ei: din pricini ca
n-a rimas credincios poruncilor dumnezeiesti, n-a mai ascultat de glasul lui
Dumnezen, nu si-a ferit inima de cugetele striine, pe scurt, pentru cd n-a ri-
mas treaz §i veghetor (vertikde), omul a ficut din imaginatie, care i-a fost
datii ca un fel de punte spre Dumnezeu, 0 punte pentru demoni™.

Athta vreme cit omul nu-si regiiseste trezvia, adici vigilenta care caracteriza
natura sa in starea cea desiiviirsitd §i deplin sindtoasa, inima 1i riméine deschisa la
momelile mincinoase ale Celui Viclean, aduse prin mijlocirea imaginatiel, fiind
napddit ziua si noaptea de imagini care-i fac mintea si ratacensca si 0 abat de la
rostul ef, instriinand-o §i tindnd-o departe dé Dumnezeu.

Din faptul ¢i omul i1 imagineazi cele care-] indepiirteazd de Dumnezeu,
se vede nu doar simpla imbolnivire a imaginatiei, ci faptul cil sufletul siu in
intregime este bolnav.

7. Patologia simturilor si a functiunilor trupesti

Prcatul strimosesc a produs schimbiiri $i abateri si a adus boald nu numa
la nivelul puterilor sufletului; functiunile trupesti $i simpurile, modul in care
omul se foloseste de diferitele organe ale corpului si modalititile de percep-
tie senzoriald au fost si ele pervertite, iar prin aceasta, imbolniivite,

Omul a fost creat in intregime dupi chipul lui Dumnezeu, adici si trupul,
ca si sufletul,™ avind menirea de a infaptui in intregimea sa asemanarea cu
El, pentru ca, in final, si fie in intregime indumnezeit. La lucrarea virtutilor,
gpun Sfintii Parinti, 1a parte si trupul, Nu numai ci exista chiar ,virtugi tru-
pesti”, dar prin trup se implinesc multe dintre virtutile sufletului. Anumite

i Cf S Calist i Ignatie Xanthopol, Cele 100 de capete, 64,

@1 gf Calist si Ignatie Xanthopol, Epistole duhovnicesii, 102. A se vedea, de
asemenea. Sf. Nichita Stithatul, Cele 300 de capete.... 1, 5.

w8 of SF. Irinen. Contra evezitlor, V, 6, 1; 16, 1. Demaonstratia propovddurii aposio-
lice. 112 32: 97, 8f. Grigorie Palama, Prosepopee, PG 150, 1361C. Conform afirmatiel
des intilnite lu Sfintii Parinti, cii omul a fost creat dupd chipul lui Dumnezeu-omul.
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daruri ale Duhului, spune Sfintul Grigorie Palama, ,se lucreazd si prin
trup” ™ Trupul, in general, prin insusirile si puterile sale, ,ia si el parte la
sfintenie”. ™" Luerind impreund eu sufletul si Lisdindu-se carmuit de el, trupul
primeste de la acesta darul Sfantului Dub. Trupul este si el chemat la indum-
nezeire, aldturi de suflet.*' | Céci, scrie Sfantul Macarie Egipteanul, dupi
cum Dumnezeu a creat cernl si pdméntul pentro ca omul si-l locuiascd, tot
asa El a creat trupul si sufletul omului ca si fie locuinta Sa, ca si locuiascd si
sil se odihneasci in trup, ca in propria-l casa, avind sufletul drept mireasa
frumoasi si preaiubitd”.*” Subliniind unitatea fundamental a celor din care

e format omul, unitatea fundamentald a sufletului i trupului in persoana
n::rmului st destinul lor comun, Sfanml Grigorie Palama spune:; | Care durere,
care plicere, care miscare in trup, nu-1 o lucrare atit a sufletului, cit si a tru-
pulu ? () Cicl sunt i pitimiri fericite s1 luerdn comune ale sufletului i
trupului eare nu tintuiesc duhul de trup, ¢i ridicd trupul aproape de vrednicia
duhului si-l indupleci si pe el (pe trup) si tindi in sus. Care sunt acestea ?
Cele duhovnicest, care nu merg de la trup la duhb..., ci trec de la minte La trup
s1 prin cele ce le lucreazi si le pitimese, ele prefac si trupul spre mai bine gi-
indumnezeiesc (...) La bérbatii duhovnicesti, harul Duhului, treciind prin
mijlocirea sufletului la trup, il da 1 acestuia sé pitimeasci cele dumnezeiesti
si 83 pl‘ltimwbrj in chip fericit 'impreun"i cu sufletul, care p:itimer$tﬂ cele
dumnezeiesti si care, o data ce patlmﬂﬂ:e cele dumnezeiesti, are si ceva FrEltI--
mitor, ldudabil si dumnezeiesc. (...) Inaintind la implinirea acestui rost fericit
al e1, latura patimitoare indumnezeieste st trupul, nefiind miscati de patimile
trupesti §1 materiale (...), ¢i mai degrabi ea insisi intorcind spre sine trupul
s1 atrighindu-l de la plicerea pentru cele rele si insuflindu-i prin sine o sfin-
tenie si o indumnezeire de care nu mai poate fi jefuit”

Lina dintre functiunile elementare ale trupului este de a fi instrument al sufle-
tulud in ceea ce priveste relatia sa cu creatia materiald: prin mijlocirea simturilor
trupului, sufletul ia cunostintd de existenta creaturilor sensibile si prin organele
trupulun intrd in mod coneret in legitord cu ele s1 actioneazd asupra lor,

Perceptia senzoriald, usi a cunoasterii creatielr materiale, este un proces in
acelas) timp somatic si psihic. La baza sa sti senzatia, adici reactia fizicd a
unui simt la stimulul unul obiect. Prin aceasta, 1 se comunicd sufletulul o m-
formatie obiectivi cu privire la datele exterioare ale obiectului. Apoi intervi-
ne o a doua operatie, prin care datul senzorial este interpretat de toate celelal-
te facultiti ale sufletului care contribuie la procesul cunoasterii. Printr-un

W Crovdint pentri cei ce se linistese..., 2, 13,

W ldem., Omiliz, 12, PG 150, 153C.

HLCE. S Maxim Marturisitorul, Cele dowd suie de capete despre cunogtinga de Dum-
nezen §i fconomia ntrapdarit Findud ho Dumnezen, 11, 88, Sf. Grigorie Palama, Triade,
111, 3, 12. 8f. Mucuarie Egipteanul, Omilii duhovnicesti (Col. I1) IV, 3-4; XV, 38

Y2 Omilii dihovmicesti (Col. 1), XLIX, 4.

U Crvdnt pentni cei ce se finigtese..,, 11, 12
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proces complex, in care infervin inteligenta, memoria, imaginatia si dorina,
obiectul, asa cum este el prezentat de simiuri, este sifuat in spatiu si raportat
la alte obiecte, este numit, definit in ceea ce priveste natura, semnificatia,
functia si valoarea sa. Aceastd interpretare, care constituie esentialul in per-
ceplia senzoriald, avind ca temei un dat obiectiv — cel oferit de senzatie, nu
se opreste insil la acesta gi nu constituie o simpla descriere a lui, ¢ este ela-
borati in functie de valorile subiectului cunoscitor. fn ultimé instantd, de la
acesta, mai mult decfit de la obiectul in sine, ia nagtere perceptia. De aceea
Sfintul loan Gurii de Aur spune: ,Judecitile noastre nu se formeazi dupi na-
wra lucrurilor cu care venim in atingere, ci dupd simtiméntul sufletului cu
care le privim".*** De aici rezulti cii perceptia senzoriali este legata de starea
spirituali a celui care percepe, depinzénd de starea tuturor facultitilor sale
care intervin in procesul de interpretare pomenit mal sus; g1 indeosebi de
ceea ce el. de o manierii generalil, cunoagte, intelege, doreste, 151 imagineazd,
151 aminteste. .,

[n starea primordiald a omului, toate facultitile sale fiind indreptate spre
Dumnezeu, prin ele Adam percepea in Dumnezeu toate fiapturile create si, o
datd cu aceasta, sesiza cu ajutorul ratiunii sale logei sau ratiunile lor spiritua-
le. Perceptia sa senzorialii era astfel subordonatd contemplirii naturale (Tew-
pioc puoieh). In acest fel, el se folosea de toate facultatile sale care participau
la perceptia senzoriali si in primul rind de toate simturile sale, in mod firesc,
sfinditos si potrivit scopului lor, pistrindu-si astfel sufletul curat, cum ne
arati Sfantul Maxim Mirturisitorul, care spune ci aceasta este si datoria
omului reinnoit in Hristos: ,Isi pizegte cineva sufletul fara patii pentru Dum-
nezeu dacit se sileste (...) si-gi deprinddl simturile si priveasca si 5d-51 imagi-
neze in chip evlavios lumea vizuti gi cele din ea, vestind sufletulul méretia
ratiunilor (Aéyou) din ele” ™ Sfantul Nichita Stithatul spune si el in aceasta
privintd: ,Cind mintea pétrunde in cele mai presus de fire, simturile
aflandu-se in starea cea dupd fire, intrdl in chip nepéitimag in legiituri cu pri-
cinile lucrurilor, cercetind numai ratiunile si firile lor g deosebind fari gre-
sealid lucririle i insusirile lor, neimpatimindu-se si nemiscéndu-se cu placere
spre ele in mod contrar firii".*"

Undeva, in altd parte, tot el spune ¢i ,toate cele ce se lucreaza in chip im-
pirtit in simfuri, vederea, anzul, mirosul, gustul, pipditul, se miscd potrivit
firli daci biruie ceea ce este mai bun”.*" Tar Sfintii Parin{i, atunci cind au
prilejul, ne readuc aminte de cum trebuie folosite, potrivit firii, simfurile
noastre. Sfantul Atanasie precizeazd faptul i ,trupul are ochi pentru a ve-

dea zidirea si, prin prea armonioasa aleiituire a ei. a cunoaste pe Facitor” *"

" Cateheze, 11, 4.

W5 ale doud sute de capete despre cunogtinga de Dumnezen..., 1, 14.
W6 ele 3N de capete..., 1, 22,

W Despre suftet, 31.

W Crvant impotriva elinilor, 4.
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Sfantul loan Gurd de Aur spune si el, la fel: , Ochii v-au fost dati pentru ca,
viizind cele create, si dati slavad lui Dumnezeu™* sau: .Ochiul pentru
aceasta a fost creat, ca prin el si vedem creaturile lui Dumnezeu, si sd slivim
pe Fiacitorul lor” ™ Sfintul Serapion de Thmuis ne aminteste, legat de
aceasta,”” cuvintele Psalmistului: ,Ciitre Tine, Cel ce locuiesti in cer, am ri-
dicat ochii mei. Tatd, precum sunt ochii robilor la méinile stipénilor lor, pre-
cum sunt ochii slujnicei la mainile stipfinei sale, asa sunt ochii nostri citre
Domnul Dumnezeul nostru™ (Ps, 122, 1-2). Tot astfel, urechile au fost ficute
pentru ca omul si asculte , cuvintele dumnezeiesti si legile lui Dumnezeu” ™
§1 pentru ca pe Dumnezeu si-L audi in orice sunet din lumea aceasta. La fel
s1 mirosul i-a fost dat omului pentru ca el sd simtil in toate creaturile »buna
mireasmé a lui Hristos" (2 Cor. 2, 15);*” gustul, pentru ca, gustind din hra-
nd, sd vada , ¢ bun este Domnul” (Ps. 33, 8), iar pipditul, pentru ca si pipaie
pe Dumnezeu in toate lucrurile (cf. I In 1, 1). Scurt vorbind, rostul simturilor
este sd contribuie la unirea creatiei viizute cu Dumnezeu, cici aceasta este
sareina pe care Dumnezeu i-a dat-o omului atunci cind l-a creat.’™ Asa scrie
Sfantul Nichita Stithatul: ,Ca fiinte diiruite cu simturi trebuie si simtim in
chip cuvenit lucrurile supuse simturilor, si prin frumusetea lor si ne indltim
la Cel ce le-a zidit g1 Lui sa-1 aducem cunostinta lor fird greseald” "’

Puniind folosinta simturilor sub cirmuirea mintii sale care contempla rati-
unile spirituale ale fipturilor, Adam avea o perceptie obiectivd a acestora,
cunoscandu-le adevirata lor naturd, cunoscind fiird greseald, cum spune
Sfiantul Nichita Stithatul, lueririle si insusirile lor,*™

Adam si Eva, inainte de a picdtui, percepeau realitatea in mod identic,
pentru cd, avind toate facultdtile si toate sim{urile lor orientate spre Dumne-
zeu Cel Unul, pe toate le vedeau in Dumnezeu asa cum le vede Dumnezeu.

In acelasi fel ca simgurile, in starea paradisiaci, toate organele trupului lu-
crall potrivit adevératei lor naturi si meniri, adici potrivit lui Dumnezeu si in
vederea indumnezeirii omului. Tot asa trebuie =i lucreze ele si in omul
reinnoit in Hristos, dupd cum invati Apostolul Pavel: ,,Vi indemn, deci. fra-
filor, pentru indurdrile lui Dumnezeu, si infatisati trupurile voastre ca pe o
Jertfii vie, sfantd, bine plicuti lui Dumnezeu” (Rom. 12, 1),

In fiinta omeneasci, aga cum a voit-o Dumnezeu, miinile au rostul de a
lucra in Domnul cele de trebuinti, de a sluji voii dumnezeiegti, de a se pune

" Despre diavol, 11, 3.

W Omilii la Facere, XXI1, 3.

M Epistold cdtre monehi, X.

"B Cuvdnt impotriva elintlor, 4.

" Cf. Sf. Serapion de Thmuis, Epistold cdtre monahi, X,

** Despre acest rol al omului, despre care am vorbit deja, cf. Sf. Maxim Mirturisito-
ml, Ambigua, 41, PG 91, 13084,

" Cele 300 de capete..., T2.

W0 thicen, 1, 22
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in slujba dreptitii, si indeosebi de a fi ridicate in rugiciune citre EL™" Tot
astfel, picioarele au rostul firesc de a-i da omului putinta sa mearga spre
Dumnezeu si si sivarseasch binele ™ In ceea ce priveste limba, ea i-a fost
dati pentru a rosti cuvintele adevirului si ca si aduci neincetat laudd lui
Dumnezeu. Fiecare organ al trupului lucreaza in chip firesc gi siiniitos atunci
cand lucreazd in Domnul si se miscii de dragul Lui; inima facindu-se silas al
rugdciunii si bitind numai pentru Dumnezeu intr-o rugiciune ritmati de su-
flul plimanilor...

intr-un cuvant, trapul omului este sinitos din punct de vedere duhovni-
cesc atunei cind tinde spre Dumnezeu prin toate lucririle sale si devine ast-
fel templu al Duhului Sfant (1 Cor. 6, 19); cind simturile sale sunt ,,in bund
canduiald” ™ cind toate organele sale sunt folosite de om pentru a duce o
viatd virtuoasdi, drept cii spre contemplarea lui Dumnezeu g1 mijloace de uni-
re cu El

Prin picat, aceastd rinduiali a fost tulburati. Omul, depirtindu-se de Dum-
nezeu, si-a abdtut simiurile si toate organele trupului de la scopul lor firesc s
normal, pentru a le indrepta, contrar firii, spre lumea sensibilii, Astfel pervertite si
imprastiate,”'? ele se imbolndvese.”'" Atft pe plan trupesc, cit 'si sufletese, omul
e instriineazi de firea sa fundamentald si awtenticd, ciipitand o fire cu totul
contrard, deciizutd. Atunci cfind Apostolul vorbegte despre Jomul cel vechi”,
spune Sfantul Macarie Egipteanul, , el se referd la om in intregimen lui, avind pe
lingi ochii sdi alti ochi, pe lingi cap alt cap, pe lang urechi alte urechi, pe lingi
maini alte maini, pe Kingd picicare alte picioare. Pentru i pe tol omul — trup §i
suflet - l-a surpat si l-a intinat Cel Viclean; pe omul cel de demult 1-a imbrécat cu
un altul, cu un om vechi, intinat §i necurat (...), nesupus legilor lui Dumnezeu
(...}, pentru ca omul sé nu mai vadi precum se cuvine, ci si vadi si sa auda rig;
si aibd picioare grabnice spre a face rau; miini care si lucreze nelegiuirea, i
Wiimi care sil cugete cele viclene”.*'?

in loc si-i dea mintii materia pentru contemplarea fireasci a celor vazute,
simfurile sunt pricini ale unei multimi de cugetiiri trupesti si desarte.” In loc

7 oof. &F. Atarasie cel Mare, Cuvdnt impotriva elinilor, 4. 5f. loan Guril de Aur, foe.
cit.. Sf. Macurie Egipteanul, Epistold cdtre fifi cei duhoviicesti, 14, Sf. Serupion de
Thmuis, Episteld cdtre monahi, X. St Grigorie Paluma, Cuveni penti cel ce e
lintgtese..., I, 20,

S8 of 9f Joan Gurd de Aur, foe. cir, Sf. Macarie Egipteanul, Epistold edtre fiilf cet
. duhovnicesti, 14, Sf. Serapion de Thmuis, loe. eir., Sf. Grigorie Palama, loc. cif,

5 of Sf. Isaac Situl, Cuvinte despre nevoind, 58.

WECE, ibidem, 60,

S gf saue Sirul vorbeste in mod explicit despre |, boala (sliibiciunea) simnpurilor” (Cu-
vinte despre nevointd, 23), despre Faptul cii mintea omului ciizut trebuie mai intid
si-gi linisteascd simturile” gi sil le timaduiascil de boalil (ibidem, 30). In Covantud 1,
el vorheste despre , boala simfirilor’,

S92 emilii duhnmecegti (Col, 1), 11, 2.

14 OF. SF. Isihie Sinaitul, Capete despre trezvie §i virtute, 33,
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s se supunid mintii, contribuind la indltarea ei spre Dumnezeu, simturile o
inrobese,”' pleciind-o ciitre lumea cea simtitd, vizutd in afara lui Dumnezeu,
instriiindind mintea si supuniind-o acestei lumi,*"* lipsind-o de pitrunderea
realititilor spintuale, in acest sens vorbeste Sfantul Isaac Siru) despre ,boala
simtirilor”, "

In loc de a sluji lui Dumnezeu, implinindu-1 voia, simturile si organele
trupesti ale omului cdzut se pun in slujba donntelor lui trupest si slujesc la
luerarea pacatului si atitarea patimilor,”'” Omul se foloseste de ele in primul
rind pentru a dobéndi plicerea simtuali pe care o cautd. Astfel, el se foloses-
te de ochi ,,asa cum nu se cuvine”,”" pentru a-si oferi, dupi pofta sa, obiecte
de care si-si bucure privirea. Isi foloseste urechile, de asemenea, ,asa cum
nu se cuvine”,"'” ca si asculte vorbe rele si sii se bucure de auzirea lor, ca si
se¢ plece spre cuvinte degarte §i si-si inveseleascil prosteste mintea cu ele.
Gustul gjunge rob licomiei. Mirosul este ménat ,spre mirosirea feluritelor
parfumuri ce trezesc poftele trupesti””™ Pipiitul, la rindul siu, se face
unealtd a multor patimi. Instriiinate de Dumnezeu, facultitile cognitive ale
omului nu mai interpreteazd potrivit Duhului datele senzoriale, Nemaivizind
energiile dumnezeiesti din creaturi, care le definesc adevirata lor naturi,
omul eizut nu mai are o perceptie a lor corectd, obiectivi, adici conformi
realititii lor si adecvatd la ceea ce sunt ele in chip adeviirat, ,Aproape tot din
ceen ce privim, noi vedem altfel decét este”, constati Sfintul Ambrozie.*”
Omul vede fapturile in functie de dorintele sale pitimage, le situeaza, le or-
doneazd, le da sens si valoare in functie de patimile sale. Urmeazi il percep-
tia devine subiectivi si schimbitoare, de vreme ce ea nu se mai potriveste cu
realitatea insdsi a obiectelor, €1 este o proiectie a constinel decizute a
fieciri om, schimbindu-se dupa felul, multimea si mésura dorintelor sale
pitimase. Faptul cd, in ciuda acestor diferente, putem spune cd, in mare, tofi
oamenii percep realitatea aproape in acelasi fel, nu inseamna deloc cii per-
ceptia lor este una obiectivii, ¢i aratd simpla potrivire a unor subiectivitiiti
pirtase la o aceeasi cadere si faptul ca deformarile suferite de facultatea per-
ceptivii a urmagilor lur Adam sunt fundamental aceleasi.

Organele trupulul sunt s1 ele deviate de la rostul lor inifial, de la functio-
nareq lor fireasci si incep si functioneze patologic, Aritind care sunt urmi-
rile picatului strimosesc, Sfantul Atanasie explicd felul in care sufletul face

Y CF, SF Isanc Sirul, Cinvinte despre nevoinged, 23,

M De aceen ST Nichita Stithatul vorbeste despre  robin simpurilor” (Cele NN de ca-
et ., 1, 20).

" Cuvinte despre neveingd, 1.

WO S Maxim Mirturisitorul, Respunseri cdtre Tadasie, 50. Sf. Isanc Strul. Cuvinte
despre nevoingd, 1.

8, Mucarie Egipteanul, Omilii duhevnicesti (Col. 1D, 11, 2.

" Ihidem,

U Sf. Atanusie cel Mare, Crvdnt impotriva elinilor, 5.

L Cum ca moartea exte un bine, 10,
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sa lucreze contrar firi toate functiunile trupest: Miscindu-se mintea spre
ceeqn oe e potrivnic, méiinile au pornit sa omoare (...) si(-au dat) celelalte ma-
dulare spre desfrinare, in loc de a le folosi pentru nasterea de prunci. $i in
loc sd foloseascd limba spre cuvinte bune, au folosit-o spre hule si birfeli si
juriminte mincinoase';"* si incA méinile ,.spre a fura si a bate pe cei aseme-
nea lor";™ cit priveste picioarele, ele sunt ,grabnice sii alerge spre riu"
(Pilde 6, 18);"*" stomacul l-a intors spre ,betie si licomie nesdturati” **
Stimtul loan Gurd de Aur scrie si el in acest sens: ,,S4 ludm aminte la mi-
dularele noastre 31 vom vedea ci, daci nu ludim aminte, gi ele sunt pricini de
ciidere; nu pentru ci asta le-ar sta in fire, ¢i din lipsa noastrii de griji”.**"

Lucriind contrar firii, simpurile si organele trupului actioneaza intr-un chip
lipsit de ratiune, nebunese, Sfantul Nichita Stithatul vorbeste despre ,,porni-
rea dobitoceascd”, lipsiti de judecati a simturilor.™’ lar Sfiintul Atanasie,
subliniind relul sufletulur in aceastii riticire a simturilor, scrie astfel: ,.Con-
ducitorul unui cal de curse, suindu-se pe el, daca disprefuieste tinta spre care
trebuie si-1 conduci gi abitindu-se de la ea, méni calul precum poate — si
poate precum volegte — s1 de multe ori il repede spre cei pe care-i intilneste,
51 1ardsi de multe o 1l mand spre pripastie, fiind purtat de el spre {inta spre
care se poarti pe sine insusi in repeziciunea calului, socotind cé, astfel aler-
gind, nu s-a abdtut de la tintd. Clci gindeste numai la alergare si nu vede ci
s-u abdtut de la tintd. Tot asa si sufletul, abatindu-se de la calea spre Dumne-
zeu §i minind midularele trupului 'spre altceva deciit spre ceea ce se euvine,
mai bine zis, minindu-se pe sine prin ele, picituieste si-si Ericinuiegte riul,
neviizind edi s-a riitficit din drum si s-a abditut de la tinta sa” .

L Cuvidnt impotriva elinilor, 5. A se vedea, de asemenen, Pilde 6, 17. Sf. loan Guri
de Aur, foc. cif,

1 Autorul Pildelor vorbeste si el de ,iniinile care varsd singe nevinovat” (Pilde 6,
17y, Cf. Sf. Macarie Egipteanul, Cneilif dufrenmicestf (Col, I, 11, 2,

2 Cf. Sf. Macarie Egipteanul, loc. cir.

it impaotriva elinilor, 5.

0 Loc, cif,

= Cele 300 de capete, 1, 6.

*F Lac. et
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PARTEA A 11-A

Descrierea, manifestarile
s1 felul in care se produc
bolile spirituale.
Patimile
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1
Patimile, boli spirituale

Intoreindu-si de la Dumnezeu facultirile sufletului si trupului si indrep-
tandu-le spre realitatea sensibild pentru a-si afla in ea plicerea, omul face si
se nascd in el patimile (maBn), numite s1 vicli (ketklon ),

Tati Sfintil Parinti spun cii acestea nu fac parte din firea omului.' | Ele nu
tin de chipul lni Dumnezeu"”, ne aminteste Sfantul Vasile cel Mare.” . Patimi-
le nu au fost create la inceput impreund cu firea camenilor. Cici altfel ar
intra in definitia firli"", spune Sfiantul Maxim Mirturisitorul,” Sfantul Nichita
Stithatul spune ci ele sunt ,cu totul striine si in nici un fel proprii firii sufle-
tului™.* Sfintul Isaac Sirul, in acelasi sens, spune ci ,,pammm sunt un adaos
dintr-o pricind sufleteascd, Pentru cd sufletul este prin fire nepitimitor (...)
Nai credem cii Dumnezeu a ficut pe cel dupi chipul Siu nepitimas (...},
Deci, cind se miged in chip patimasg, (sufletul) este in chip vadit in afara firii,
precum ne asiguri cei inviitati de Bisericd, Deci patimile au intrat in suflet pe
urma g1 nu e drept sa se spund ca patimile tin de suflet, chiar daci acesta se
migci in ele, Prin urmare, e vidit cd se misci in cele din afard, cind e piti-
mas, nu in ale sale”.” ,,Ml$¢ﬂrm potrivnici firli este patimasd, Céci a Spus
dumnezeiescul 51 marele Vasile: «Suflerul, cind se afld dupa fire, petrece in
cele de sus, cand se afli in afard de fire, petrece jos, pe pamant. lar c¢iind e in
cele de sus, este nepatimas. Si cand firea coboaril din treapta ei, patimile pun
slapanire pe eax»”." Acelasi Sfint Parinte scrie in alti parte, folosindu-se, cum
vom vedea, de un limbaj medical: ,,Deci e viidit il siniitatea existd in fire de
mai inainte de boala ce-i vine ca ceva ce nu tine de ea (ca un accident), 51
dacd acestea sunt aga, precum sunt cu adevirat, virtutea este in suflet in chip
firesc. far cele ce-i vin ca ceva deosebit (accidentele) sunt in afard de fire
(...). O dati ce se stie g1 se marturiseste de tofi ¢ii tine de suflet curitia in chip
firese, se cuvine sd indrizneascd gi si spundl cd (patimile) nu tin de suflet
nicidecum in chip firesc. Pentru cd boala e a doua, dupa sindtate”,” Acest pa-

A se vedea: Avva Dorotei, fnvagdni de suflet folositoare, X1, 134, Sf. loan Damas-
chin, Dogmatica, IV, 200 Evagrie, Serison, 18. 5f. Antonie cel Mare, Scrisori, 5; 5 bis.
* Omilii despre facervea onmcdiii, 1, 8,

' Reispunsuri cditre Talasie, 1,
J_' Desprre sifled, 69,

- Cinvinite despre neveinged, 82.
" thidem, 83,

" thidem.
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saj este foarte aproape de ceea ce spune Evagrie: ,.Daci boala, in raport cu
<indtatea. este a doua, este limpede ci riutatea este 51 ea a doua, dupd virtu-
e’ * in ceea ce-1 priveste, Sfintul loan Scirarul spune ¢i: ,Picatul sau pati-
ma nu se afld in fire in chip natural. Cici Dumnezeu nu e ficitorul patimi-
lor™:” ,,Dumnezeu nici n-a facut, nici n-a zidit riul. Deci s-au amigit unii
spundnd cd unele dintre patimi sunt firesti in suflet”."

Vedem de aici cii patimile sunt un rod al inchipuirii omului, ca urmare a
picatului strimosesc. Sfantul Macarie invatd in acest sens: In urma neascul-
tirii primului om, a intrat in noi ceva striin de firea noastrdl, (a intrat) rau-
tatea patimilor, care prin mult exercitin 51 obisnuinta ne-a devenit a doua
fire".!" La fel spune si Sfantul Maxim Mirturisitorul: , Spun, inviitind de la
marele Grigorie al Nyssei, cii ele odraslesc in fire, dupd ce au pitruns in
partea cea mai putin rationald a ei, din pricina ciiderii din starea de desdvir-
sire. Prin ele, in loc de chipul dumnezeiesc i fericit, indata dupi cilcarea po-
runcti s-a facut in om strivezie §i vadita aseminares cu dobitoacele necuvin-
Gitoare”™ .2 Altfel spus, patimile sunt efectul relei folosinte de citre om a libe-
culii siu arbitru, rod al voii personale despiirtitd de vointa sa fireased, diruitd
de Dumnezeu. Asa spune Sfantul Isaac Sirul: _Patimile sunt un adaos dintr-o
pricind sufleteascd, pentru ca sufletul este din fire nepdtimitor™.”" Sfantul
loan Damaschin precizeazi: , Toate ciite a ficut Dumnezeu, asa cum s-au fi-
cut, sunt foarte bune. Dacil rdmin aga cum au fost zidite, sunt foarte bune.
Dar dacil se indepirteazi, in chip voluntar, de la starea conformi naturn 1
daci vin la 0 stare contra naturii, ajung in rau. Potrivit firii lor toate sunt roa-
be si supuse Creatorului. Dar cind una dintre fipturi s-a revoltat §i n-a ascul-
tat de Ficitor, a format in ea insdsi rdul” bl

Singure virtutile, aga cum am aratat, tin de firea omului; depiirtindu-se de
lucrarea virtutilor, acesta a adus in el patimile, asa incat trebuie ca ele si fie
definite in primul rind in mod negativ, ca absentd, ca lipsi a virtutilor care le
corespund §1 care constituie in om asermdinarea lui cu Dumnezeu, lata ce
spune Avva Dorote1; ,Am 5cOs virtutile si am sadit patimile contrare lor (...)
Ciei virtutile ne sunt date de la Dumnezeu prin fire. Pentru cd indati ce a
fieut Dumnezeu pe om, a semdnat in el virtutile, precum zice: Sa facem pe
om dupéi chipul §i asemanarea noastrd” (Fac, 1, 26) (...) dupd asemdnare,
adicd dupé virtute (...) Deci Dumnezeu ne-a dat in chip firesc virtutile, dar
patimile nu le avem in chip firese. Cici nici nu au vreo fiintd sau vreun ipos-

tas: ci sunt ca intunericul, care nu existd dupi fiingd (...), 1 din lipsa lumi-

* Capete gnostice, 1, 42.

" Seara, XXVI, 41.

19 Acelagi cuvant, partea a doua, 41,
NV omilii dithovnicesti (Col. 1), TV, 8.
1 Reispunsurt cdire Talasie, 1.

Y Cuvinte despre nevoingd, 82,

* Dogmatica, IV, 20,
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nii'* Abitandu-se sufletul de la virtuti din iubirea de placere, a dat nastere
patimilor (bolilor) i le-a intirit pe acestea impaotriva sa”.'"" Sfintul loan Da-
maschin invatd tot asa: ,Viciul nu este nimic altceva decit indepiirtarea vir-
tutii, dupd cum si intunericul este indepiirtarea luminii. Dacd rdmanem in sta-
rea naturald, suntem in virtute; dacd ne abatem de la starea naturala, adici de
la virtute, si venim la cea contra naturii, ajungem in vigiu' '

Virtutile constau in lucrarea potrivit firii sau, altfel spus, potrivit scopului
pe care Dumnezeu i le-a dat la crearea firii omenesti, a facultitilor, puterilor
sau tendintelor omului, Ele corespund folosintei i sensulu firese sl rapional
(Aoyiksc) al acestor facultati, care, aga cum am vazul, au rosml de a-l
indrepta pe om citre Dumnezeu $1 de a-l indlta la El, Adyikég insemnind de
altfel, pentru Sfintii Paringi, conform Logosului, dupi chipul 51 asemanarea
Ciruia a fost creat omul. Patimile, dimpotrivi, se ivesc datoritd lucririi con-
tra firii (adici impotriva scopului firesc 1 normal sau, altfel spus, impotriva
Jui Dumnezeu) a puterilor sufletului si a organelor trupului,” prin devierea,
pervertirea, reaua lor folosin{d (mopdypnaig). Astfel, Sfantul loan Damas-
chin defineste patimile ca ,.abaterea de bunavoie de la starea conformi firu la
una contrard firii”.'* Sfintul Nichita Stithatul, tot asa, considerd ca patimile
sunt suscitate de ,puterile sufletului in miscarea impotriva firii”.*" Sfintul
loan Scirarul, la fel, spune ci: ,noi am schimbat insusirile sustindtoare ale
firii in patimi".*' Sfantul Talasie vorbeste 5i el despre schimbarea virtutilor in
piicate.” Tar Sfantul Vasile cel Mare aratd cii: ,Dumnezeu ne-a inzestrat cu
puterile necesare ca sd implinim toate poruncile pe care ni le-a dat (...) cu
aceste puteri lucriind corect si dupi cuviinta, facem viata noastrid virtuoas
prin pietate; daci insi nu folosim actiunea lor, alunecim spre riutate. lar de-
finires riutitii este urmitoarea: folosirea rea si impotriva poruncii Domnului
4 darurilor pe care ni le-a dat Dumnezeu ca sa facem bele; dupa cum tol

15 Avvi Dototei trimite aici 1n Sf. Vasile cel Mare, Omilii la Hexaemeron, 11, 5.

W Fvdicturi de suflet folositoare, X11, 10,

' Dogmatica, 11, 30,

" Sfintii Pirinti fac decsebire, in general, intre ,patimile sufletului” si patimile tru-
pului” (A se vedea: Evagrie, Tratatul praciic, 33, 36, Sf. Muxim Mirturisitorul, Cape-
te despre dragoste, 1, 64. SE. Isane Sivul, Cuwvinte despre nevoinfd, #. Sf. loan Damas-
chin, Cuvdnt de suflet folositor. Totusi, patimile trupesti, dupi cum am viizut, isi au
obiirsia in suflet i este de la sine infeles cii anumite patimi privesc in acelasi tump 4
sufletul, si trupul. Fiecare patimii, pe de alti parte, imphica intr-o oarecare miisuri to-
tulitatea puterilor sufletului (inteligenta, vainta, memoria, dorinta, irascibilitates, ima-
ginatia etc.). Cu toate cil, strict vorbind, patimile afecteazii in mod esential , partea pi-
timasi 1 sufletului”, formatd din puterea doritoare §i puterea irascibild, care sunt puteri
patimase (RoBmTIKL), Sfintii Pirinfi vorbesc adesea 51 despre patimile ,plittii ratio-
nale u sufletului’, care euprinde inteligenta sau mintea {voug),

! Dogmatica, 1V, 20,

U Cple 3N de capete, 1, 37

" S, Partea a doua a Cuviintulug XXV, 41.

B Of. Capete despre dragosie, infrianare §i petreceréa cea dugd minte, 1, 89,
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asa de adeviirat, definitia virtutii cerute de Dumnezeu este folosirea acestor
daruri ale lui Dumnezeu cu buni-stiintd, potrivit porunci Sale’. 1 Sfintul
Grigorie Palama invaii tot asa cd ,reaua intrebuintare a fute:rllur sufletului e
cea care dii nastere patimilor vrednice de dezaprobare™, I-1r Sfﬁnmt Maxim,
care vorbeste adesea despre caracterul nefiresc al patimilor,” spune, in acest
sens; ,nimic nu e riu din cele ce sunt, decit reaua intrebuinfare, care vine din
negn;a mmtu de a cultiva cele firesti”;* ,.in toate lucrurile reaua folosire este
picat”;”" , picatele ne vin din reaua mtrehummre a puterilor sufletului, a cele:
p{:ﬁlmm-e irascibile si rationale”.*® Asa invatd si Evagrie. Acesta, constatind
cd patimile distrug ,Jucririle ﬁrea:ﬂ ale sufletului”,” aratd pe larg cum se pe-
trece acest lucru! ,,De vreme ce cugetarea, iufimea g1 pofta, daci nu sunt fo-
losite cum se cuvine, nasc riutatea si pentru cii std in putersa noastra sa ne
folosim de ele fie bine, fie riu, este limpede ¢d riul vine din folosirea in chip
contrar firii a acestor puteri ale sufletului, Tar daci este aga, nu existd nimic
fiu care sa fi fost creat de Dumnezeu™." Origen constatd acelasi lueru: |, Ur-
zitorul tuturer actiunilor sufletesti, Dumnezeu, a adus la existentd toate lu-
crurile spre binele comun, Insa. in viatd, se intdmplad adesea ci lucrurile bune
ne indruméi spre picat, pentru ¢i le diim intrebuintare gresita”." De aceea,
spune Stintul Maxium, diavolul, ,pornind rizboi impotriva virtutii si a cunog-
tintei oamenilor, cauta si le doboare sufletul prin puterile (facultitile) innis-
cute ale lor”, atdtandu-] pE om si le foloseasci cum nu se cuvine, indreptén-
du-le spre cele necuvenite.’

Fiind intemeiate prin intoarcerea puterilor sufletulu de la rostul lor dum-
nezeiesc firese si prin intrebuintarea acestora in mod contrar fini, in vederea
obtinerii plicerii simtuale, patimile sunt migciiri dereglate si irationale ale su-
fletului: ,,Patima, spune Stintul Maxim, este o miscare a sufletului 'impatn'vu
firii, fie spre o iubire nerationald, fie spre o urd fird judecati a vreunui lucru
sau din pricina vreunui lucru dintre cele supuse simturilor”."”

Pentru aceasta, dar, de asemenea, si din cauza wituror celorlalte tulburir
care le sunt inerente, ca si a numeroaselor deregliri pe care le produc in su-

= Regulile mari, 2.

# Cuvant pentru cet ce se linigteve..., 1, 19,

> Capete despre dragoste, 11, IE: Respunsirt cdire Talasie, 55. Scolinstul aceste
lueriiri vorbeste in mod obisnuit despre patimile contrare fini" ({bidem. 39, scolia 4.
scalin 9; 51, scolia 4).

* Capete despre dragoste, 111, 4,

T thidem, 86,

* thiden, 3.

* Capete gnostice, IV, 22,

“ hidem, 111, 59,

" Omilie la Camarea Céntdritor, 11, 1, A se vedea, de asemenen, Sf. Grigorie de
Nyssa, Despre facerea omulu, XVIL, PG 44, 193B,

2 Cf. Rdspunsinnt catre Talasie, 50,

Y Capete despre dragoste, 11, 16, CF. Clement Alexundrinul, Stromate, 11, X111, 59, 6; 61, 1.
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flet, patimile pot fi considerate, pe drept cuviint, forme de nebunie. Astfel,
Sfantul Atanasie cel Mare vorbeste despre ,,oamenii ¢izuti in nebunia pati-
milor”.™ Sfantul loan Gurdi de Aur spune cii ,patimile nu sunt altceva decit
nebunie”,” iar in altd parte explici mai pe larg: ,Fiecare dintre nenorocitele
patimi zamislite in sufletul nostru nagte in noi un soi de betie (...), intune-
¢iindu-ne mintea. Chci betia nu este nimic altceva decit abaterea mingii in
afara ciiilor ei firesti, riitficirea cugetelor si pierderea constiiniei”,” Cici citim
in Beclesiast: ,mi-am dat seama cad rautatea este o nebunie (dppoctumn)”
(Eccl, 7, 25). Sfintii Parinti prezintd foarte adesea viata dusi in pacat si pati-
mile ca pe o adevirati stare de nebunie.”’

[nci si mai adesea ei folosese termenul de boalii pentru a numi patimile si
obignuinta cu picatul care se naste din ele. La aceasta ne invitd chiar terme-
nul grecesc nmabog, care denumeste patima, prin radicina sa comund cu 7obn
g1 makBnpoe, care inseamnd ,boald”; apropierea dintre aceste notiuni este,
practic, implicitd, dar in nenumarate rinduri Sfintii Piannti o stabilesc in mod
explicil. .Prin lucrarea riului, scrie Avva Dorotei, primim o oarecare deprin-
dere striiina si contrari firil, ajungem ca in obisnuirea cu o boald veche si de
nevindecat” ™" Patimile sunt ,boli ale sufletului (yuyng vooo)”, spune lim-
pede Clement Alexandrinul.™ La fel spune si Avva Amun,* Sfintul Nichita
Stithatul vorbeste despre ,boala patimii”*' Tot asa si Sfintul Macarie Egip-
teanul,” Dupd cilcarea poruncii, spune el, sufletul a céizut in boala patimi-
lor™:" 81 Dumnezeu ,cunoaste de ce rele este inrobit sufletul, cum este el
impiedicat sii lucreze cele spre viajd §i cum zace el ripus de boala grea a
patimilor celor necinstite”.* Evagrie numeste , riutatea”, priviti ca muliimea

* Crvent imporriva eltnilor, 19,

“ Omilie fa Epistola cdtre Coloseni, 1X, 1,

" Cateheze baptismale, ¥, 4. Cf. 5; 6, Despre diavel, 1, 7, Omilit It Marei, XIX, 1;

t?mr’f&' fa | Cortnteni, 1X, 1, 4.

Y Of 51, Grigorie de Nyvssa, Despre feciorie, IV, 3. Sfintn Varsanufie s1 loan, Sensort,
| 7 (Intrebare): 62; 97; 98; 201; 250. Fer. Teodoret al Cirului, Cuving despre Providen-

fa, 1, PG 83, 560A. Herma, Pastorud, Pildele, V1, 5. 3; IX, 22, 3. 51, loan Gurii de Aur,

Cateheze baptismale, VI, 22. Sf. lustin Martirul si Filosoful, Dialegu! e fudeul

Tryfon, 93, Metodiu de Olimp, Bancherud, ¥V, 5. 5f. Simeon Noul Teolog, Cateheze,

XV, 48: 53; Imne, XX, 126-127. 5f. Nichita Stithatul, Cele 300 de capete, |, 34,

" Tnveitdtt de suflet folovitoare, X1, 10. CE. Sf. loan de Gaza, Serivori, 463,

" Protreptic, X1, 115, 2.

W Sertsert, XI1, 5 (versiunea siriacii).

U Cele 30 de capete, 11, 22, CF. intregul capitol, in care patimile sunt prezentate ca

boli, ca 51 in Suta inthia, 34; 35; 51,

2 Omilii duheviieesti (Col. T, XXV, 2, 1.

N thidem, XXV, 2: 4. In acelasi pasaj, el mai spune si cid ,sufletul zace in boala
acatului’

U thidem, XXVI, 3, 4. Mai aflim patimile numite drept boli in: Parafrazd in 150 de

capete la... 5 Macarie Lgipteanud, 41; 10, Omiled dahoveiceyni (Col, TIT), VI T, 2

Omilli duhovnicesti (Col, 11, 1V, 26-27; LLL 11.
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patimilor ce se impotrivesc virtutii, ,boald a sufletului”.* Sfantul Maxim, la
randul s, Tnvati ol ,,precum se raporteazi siniitatea i boala la trupul viu, $1
lumina si intunericul la ochi, tot asa se raporteazi virtutea §i pacatul la
suflet” ® lar Sfantul Tsaac Sirul serie in acelasi fel: ,Cu cele ale sufletuln
este tot asa ca si cu cele ale trupului. Daca deci virfutea este in chip firesc
sinitatea sufletului, patimile sunt boli ale sufletului”.*" Fird curatirea de
patimi, nu se timaduieste sufletul de bolile pcatului”, mai spune el.* In
suflet se afla multime de boli”, serie Origen, dupi care, drept pildi, enumeri
diferitele patimi*" Toate acestea nu sunt decéit citeva exemple dintre cele
multe de care ne vom folosi atunci cdnd vom analiza fiecare patima.™

Sfintii Parinti s-au striduit sd clasifice toate aceste patimi/boli, intemeind
astfel o adeviirati nosografie duhovniceasci. Sfantul loan Casian aratd cum
se pot deosebi si impiirti ele prin raportarea la diferitele , pirti” ale sufletului,
sau la puterile acestuia, pe care ele le afecteazii, si recurge pentru aceasta
demonstratie la o comparatie clard cu bolile trupului: | Existd un SINEUr iZvor
si fnceput al tuturor viciilor, dupd calitatea pirtii, sau, ca si spun asd, @
portiunii din suflet care a fost molipsitd, iar numele patimilor si ale striciciu-
nilor sunt felurite, Aceasta se intelege uneori mai usor prin comparatia cu
bolile trupesti, care pot avea o singurli cauzi, dar felurile suferinfei sumt mul-
te, dupd membrele care au fost atinse de boald. Cind este atacatd de puterea
veninului vitamator fortireata trupului, capul adicd, apare cefalalgin, Cénd
acest venin a pitruns in urechi san in ochi, se produc ofita i oftalmia. Cénd
qcesta a atacat incheieturile sau extremitatile méinilor, boala se numegte guta,
jar dacd s-a cobordit la picioare, numele bolii este podagra, Aceeasi singuri
obérsie, veninul vitimitor, produce boli cu atitea nume, cite pirfi ale trupu-
lui a infectat, Tn acelasi chip, trecind de la cele vizute la cele nevizute, cre-
dem cii se asazii in pirtile, sau, ca si spun asa, in membrele sufletu lui nostru,
puterea fieciru viciu. inteleptii spun cii virtutea este de trei felun, adici
aviind drept obfirsie ratiunea, vointa si sentimentul, care se pot tulbura din
vreo pricind oarecare. Ciind, asadar, puterea patimii vitimatoare a impresurat
pe una dintre acestea, prin stricare, in locul ei se asazd ceea ce numim Vi-

4 Capete gnostice, 1, 41, Cf. S{. Vasile cel Mare, Onlii la Hexaemeron, 1X, 4: , Riul
este o boali a sufletului, iar virtutea, sindtatea lo™,

" Capete despre dragoste, TV, 46,

Y Cuvinte despre nevoingd, 83, Intreg Cuviintul este intemeiat pe aceastd comparatie.
W thidem. 86, Mai aflim de asemenea patimile privite ca boli in Cuvénen! 26, 30 51, in
mai multe vinduri, in Epistola TV, in care Sf. Isuac Sirul spune ci: LRilutaten este o
hoald & sufletului’: ,.citd vreme sufletul se afli in boala patimilor, nu simte cu sunfi-
rea cele dubovnicesti’

W eyiilii fa Cartea Numerii, XEVIL 12, A se vedea, de asemenea, Despre migdcitine, 29,
 Despre patimi, privite in totalitate ca boli, a se vedea, de usemenea, Sf. Toan
Dumaschin, Cuvdnt de suflet folositor,

I 14



Patimife, boli spiritucnie

cin ! In acest text, pe care il putem considera drept reprezentativ pentru fe-
lul de & privi al Sfintilor Pirinti, patima apare limpede conceputi si definita
ca boald, si nu in chip alegoric sau pur gi simplu ca ilustrare, nici ca simpla
comparatie, ci, asa cum insusi Sfintul loan Casian o spune, in virtutea unei
autentice analogii ontologice care existd intre afectiunile trupului si cele ale
sufletului, ceea ce permite si se vorbeascil 5i despre unele, §i despre altele in
termeni medicali identici. Tn majoritatea cazurilor in care Sfintii Parinti se
folosese, pentru a descrie patimile, de un vocabular, aplicat in med obignuit
la patologia corporald, trebuie si gtim ¢i nu este vorba despre simple figuri
de stil, ci despre un mod de a se exprima perfect adecvat la realitatea descri-
si, despre o manierdl precisd si directil de a arita lucrurile asa cum sunt. Ana-
logia existenti intre cele doud planuri ale realittii ar permite, in principiu, ca
afectiunile somatice si fie descrise in termeni rezervati — daci ar exista ase-
menea termeni — bolilor sufletulud, iar dacd maladiile sufletulu sunt in gene-
rial prezentate prin vocabularul rézervat patologiel corporale, aceasta se in-
thmpla pentru cit este mai simplu 53 se meargd de la cele vizibile spre cele
invizibile, deciit invers, mai ales atunci ciind este vorba de instruirea celor
care sunt putin familiarizati cu realititile duhovnicesti.

() muliime de patimi/boli pot afecta sufletul omului cazat, 5i anume tot
atitea cite misciri patologice pot avea diferitele lui facultifi. In plus, numi-
rul lor creste prin combinarea unora dintre ele. Sfintul Toan Casian, ilustrin-
du-si afirmatiile de mai sus, ne di urmitoarea clasificare: |, Dacd este infec-
tatit de viciu partea rationali va da nastere la vicii ca: chenodoxia,™ trufia,
pizma, mindria, infumurarea, sfada, erezia. Dacii va fi rinita vointa (partea
irascibili) va produce furie, neribdare, tristete, nepisare, lasitate, cruzime.
lar dacii va strica partea poftitoare va zimisli: gastrimarghia,™ desfrinarea,
arghirofilia, avaritia si poftele vitimitoare si piméntesti”.™ Sfantul loan Da-
maschin, care foloseste acelasi principiu de clasificare, ne oferil o listd ma
detaliata.” In altd parte, el dd o altd listd, inci §i mai lungd, pe baza deose-
birii dintre patimile sufletului si patimile trupului: , Patimile sufletului sunt
uitarea, negrija si nestiinta, cele trei patimi prin care ochiul sufletului — min-
tei — este orbit si inrobit tuturor celorlalte patimi, care sunt: lipsa de credinti,
pirerea gresitd, adicd orice erezie, blasfemia, pornirea nestipiniti, minia,
amérdciunes, furia, ura semenilor, pizma, calomnia, judecarea semenilor,
tristefea peste mésurd, frica, lagitatea, cearta, impotrivirea, gelozia, slava de-
sartd, mandria, ipoerizia, minciuna, lipsa de credinid, licomia, iubirea celor
materiale, iubirea avutiilor piméntesti, trindiivia, putinitatea de suflet, nere-

Y Convorbir duhoviicesti, XXIV, 15
“ Adich slava desarti.

“ Sau lacomia pintecelui.

* Lo, cit,

HCf, Cuvdnit de suflet folositer,
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cunostinga, cirtirea, sminteala, ingimfarea, liudirosenia, iubirea de stipini-
re, dorinta de a plicea oamenilor, viclenia, nerusinarea, nesimtirea, lingusi-
req, preficitoria, siretenia, falsitatea, consimtirea sufletulul cu pécatul, obis-
nuinta cu pacatul, riticirea gindurilor, wbirea de sine (...), ibirea de arginpi
(..}, cruzimea si riutatea, lar patimile trupului sunt: licomia, imbuibarea
pintecelui, betia (...), desfriul, adulterul, nerusinarea, necuritia, plicerea
simturilor si iubirea plicerilor de tot felul, ademenirea copiilor (...}, poftele
cele rele si toate patimile nerusinate cele impotriva firii; hotia, plngarirea
celor sfinte, tilhiria, veiderea, plicenle ciirnii 5i toate cele care se fac pentru
indulcirea trupului; ghicitul, vrijile, prevestirile, iubirea de podoabe, ugurita-
tea, nepisarea (...), lenea, distractiile, jocurile de noroc, reaua folosire in chip
pitimas a plicerilor lumesti, viata iubitoare de trup”.”" In ceea ce-l priveste,
Sfintul Maxim Mirturisitorul, adoptind clasificarea stabiliti pe baza celor
trei functiuni principale ale sufletului, in paralel mm face o clasificare a pati-
milor in alte trei categorii: cele care provin din ciutarea pliceri, cele care
provin din ferirea de durere gi, in sfirgit, cele care se nasc din unirea acestor
doudi porniri, ,,Ciutind plicerea din pricina ubirn trupesti de non ingine §i
stridumndu-ne 54 fugim de durere, din aceeasi pricindl, niscocim surse nein-
chipuite de patinu facitoare de striciciune, Astfel, cind ne ingrijim prin pli-
cere de mbirea trupeasca de noi ingine (Griovtia), naste licomia pintecelul,
méndria, slava desartd, IngAmfarea, iubirea de arginti, zgircenia, lirania,
fanfaronada, arogania, nechibzuinta, nebunia, péarerea de sine, infumurarea,
dispretul, injuria, necurifia, usuritatea, risipa, neinfrinarea, umblarea cu ca-
pul prin nori, moleseala, pornirea de a maltrata, de-a lua in ris, vorbirea prea
multi, vorbirea la nevreme, vorbirea uriti 51 toate cite sunt de felul acesta.
lar cind ascutim mai mult prin durere modul wibini trupesti de noj insine (¢1-
Aciutice), naste minia, pizma, ura, dugmania, tinerea de minte a raului,
calomnia, birfeala, intriga, intristarea, deznadejdea, defiimarea Providentei,
lancezeala, neglijenta, descurajarea, deprimarea, putinitatea de suflet, plin-
sul la nevreme, tinguirea, jalea, sfarimarea sufletulu; ciuda, gelozia 51 toate
gite tin de o dispozitie care a fost lipsitd de prilejurile placeni. In sfirsit,
cind din alte pricini se amesteci in plicere durerea, dind perversitatea (cic
asa numesc unii intilnirea péartilor contrare ale rautatin, naste fatirnicia, iro-
nia, viclenia, preficitoria, lingugirea, dorinta de a plicea oamenilor i toate
cite sunt niscociri ale acestui viclean amestec”.”” A le numiira pe toate si a
le spune toate, cu inffigarile, modurile, cauzele si vremurile lor, nu e cu pu-
tintd”, adaugi Sfantul Maxim.™ latd deci cii aceasti listd, cu toatd intinderea
el, nu este deciit partiali, ca si cea Sfantului Ioan Damaschin, citald mai sus,

* Ihidem,
T Reispunsuri edtre Talasie, Prefayi.
" Thidem.
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o simpld privire rapid aruncati asupra nenumdratelor patimi care-1 pot lovi
pe omul cizut,

Printre aceste multiple boli spirituale, existi totugi unele care sunt funda-
mentale, mai generale si generice (yevikedTozor),” acest ultim termen ard-
tind ci ele, intr-un anumit fel, le contin 51 le zamislesc pe toate celelalte,™

Aceste patimi principale sunt in numir de opt. Evagrie le clasificd asttel:
.Giindurile cele mai generale, in care se cuprind toate celelalte, sunt in nu-
mir de opt, Primul este gandul licomiei (yootppopyio; dupa el, vine cel al
curviei (mopuein); al treilea este cel al iubirii de arginti (pracpyupio)” al
patrulea, gindul tristetii (A0nn); al cincilea, al mamel (bpyf); al saselea, al
akediei (dcedia); al saptelea, al slavei desarte (kevodofid), al optulea, al
méndriei (brepedavia )’ Lista aceasta fixatd de Evagrie a devenit traditio-
nali in ascetica ortodoxd.™ .

Cele opt patimi generice corespund celor sapte neamuri care trebuie in-
vinse, in afari de Egipt, cucerit deja, despre care vorbeste Deuteronomul
(7, 1).” Chteodati, Sfintii Parini, socotind méndria si slava desartd o singurd
patimii, vorbesc numai despre sapte patimi,”’ in acest caz ele corespunzind
celor sapte demoni de care vorbeste Evanghelia (Mt. 12, 45; Mc. 16, 9; Le.
8 2: 11,26).%

lzvorul acestor opt patimi principale si al tuturor celorlalte pacate care se
nasc din ele este filautia (draicutio) sau iubirea egoisti de sine. Toate pati-
mile provin din aceasta,”” dar ea produce in primul rind trei patimi funda-
mentale, care le preced si le zamislese pe celelalte cinei, dintre cele opt prin-
cipale, apoi pe toate celelalte: acestea sunt gastrimarghia, arghwofiha s
chenodoxia.”™ lubirea trupeasci de sine, cum s-a spus adeseori, & pricina tu-

Y Evagrie, Tratatl practic, 6. Gisim deja aceastii expresie la Clement Alexandrinul,
Pedagognd, 1, X111, 101, 1.

“NCf, Byvagrie, Tratated practic, 6.

" Sau avaritin.

" Tratatul practic, 5.

" 11 regdsim mai ales la: Sf. Toan Casian, Convorbin duhovnicestt, V., 20 Aseadmintele
mehetstivesti, ¥V, 1. SF. Toan Scirarul, Seara, XXVII, 43; XX, 11 XXV, 2: 33, 5f. Gni-
vorie cel Mare, Comentarit fa lov, XXX1, 45, Sf. loan Damaschin, Cuvdnt de suflet
fodositor. Sf. Nil Sorski, Regula, V. Despre originea acestei clasificiri, u se vedea L
Huusherr, ,L'origine de lu théorie orientale de huit péchés capitaux”, Crientalia
Christione, XXX, 3, 1933, p. 164-175, reluatd in Etudey de spiritiualité ortentale,
Rome, 1969, p. 11-22,

O SE loan Casian, Converbint duhovnicesti, V. 17-18.

“ICF S loun Seivarul, Seara, XX, 1,

" A se vedea, de asemenea, Apoc. 17. 3,9,

S SF Maxim Mirtwisitorul, Capete despre dragoste, 1, 56, SF. Talusie, Capere
despre dragoste, nfrdnare si petrecerea eea dupd minte, 111, 86, 5E lsuac Sirul. Cu
vinte despre nevoingd, 71, Sf. loan Damaschin, Cuvednt de siflet folositor. 5f. Isihie
Sinaitul, Capete despre trezvie, 202, SE Nichita Stithatul, Cele 300 de capete, 11, 0.

W Of, 8f Maxim Mirturisitorul, Capete despre dragoste, 11, 56; 111, 56, Sf. Talasie,
Cepete.... 11, 87-90, Sf. loun Sedrarul, Seara, XXI1, 1; XXVI, 2; 33; 93,
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turor gdndurilor pitimase. Cici din ea se nasc cele trei ginduri mai generale
ale pofter: al laicomiei pantecelu, al iubirii de arginti si al slavei desarte” ™
Ceea ce spune Sfintul Pirinte corespunde invititurii lui Evagrie; ,,Dintre de-
monii care se impotrivese lucririi (praxis)’® noastre, cei dintdi care se ridics
cu luptd sunt cei incredintati cu poftele licomiei pintecelui, cei ce ne furi-
seazi in suflet iubirea de arginti si cei ce ne momesc cu slava de la cameni.
Tofi ceilalti vin dupd acestia...”.” ,De aceea, aratii el in continuare, si diavo-
lul aceste trei ginduri I le-a infatisat Méantuitorului: intéi, indemniindu-L si
facd pietrele pdini; al doilea, fagidduindu-1 toatd lumea dacii i Se va inchina,
si al treilea, spunéindu-1 ca va fi acoperit cu slavd dacd va asculta de el”.™
Aceste trer patimi primordiale sunt, intr-un anume fel, cele mai imediate,
cele care apar in primul rdnd 51 cele mai riispindite la cameni. Ele sunt cele
care deschid poarta pentru toate celelalte: ,Nu este cu putingi s alunge cine-
va de la sine pe diavolul, dacd n-a dispretuit aceste trei ganduri”, scrie Eva-
grie.” Vom vedea de altfe] ci, atita vreme cit omul nu le ripune pe acestea
trei, nu se poate elibera de celelalte; si, dimpotrivil, atunei cind 4 reusit si le
biruiascd, poate cu usurintd si le indepiirteze pe celelalte.™

Aceste trel patimi principale au trei urmasi imediati, invati Sfintul Ma-
xim: ,,\Din licomia pintecelui (gastrimarghia) se naste glindul curviei: din
ubirea de argingi (filarghiria), gindul licomiei (pleonexia):™ iar din slava
degartii (chenodoxia), gdndul mindriei”.” Dupi acestea urmeazii toate cele-
lalte, fard nici o deosebire.™

Atragem atenfia totugi cii aceasti ordine nu este absoluti, ci indicd dear
cum se petrec in general luerurile; iar faptul cd o anume patimi conduce spre
alta, aratd mai curind ci ea o prilejuieste pe aceen decit ci este, propriu
vorbind, cauza ei. Dacil, pe de altd parte, este adevérat cii o patimi deschide
usa altera (de pilda, prin licomie intrd desfrinarea), ea nu este singurul factor
care o prilejuieste.

In general vorbind, clasificarea de mai sus a patimilor nu este limitativi si
exclusivd, aga cum am spus deja, si nu trebuie in nici un caz inteleasi in mod
rigid 5i scolastic. De altfel, chiar Sfintii Parinti enumerii adesea si alte diferite
patimi, potrivit imprejuriirilor in care isi expun invititura.” Asemenea clasi-

" Capete despre dragoste, 11, 56, A se veden, de nsemenea, Sf. Talasie, ¢ apete.., I, 87,

" Acest terimen, cum vom vedes, desemneazi in mod traditional viata uscetici.

' Capete despre deasebirea patimilor si o gandurilor, 1,

" hidem.

I" Loc. cif,

" Cf. Sf. Toan Sclirarul, Scara, XX VI, 2.

" Sau al zgdrceniei.

" Capete despre dragoste, 111, 56, CF. Sf. Talasie, Capete..., I11, 89,

" CFSf. Maxim Mirturisitorul, foe. cif.; Sf. Talasie, Capele..., 111, 89,

™ A se veden, intre altele: 2 Tim 3, 2. SE. Mucarie Egipteanul, Owmilii duhovnicest
(Col. ), XL, 1. 5f. Grigorie de Nyssa, Despre feciorie, IV, 5. 8f. Varsanufie si Toan,
Serisori duhovnicegti, 137 bis, 8f. Marcu Ascetul, Despre legea dihovniceased, 136;
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ficiri nu au o valoare absolutd, ci sunt folositoare in instruirea duhovniceascd
si in practica asceticii. Noi insine am recurs la ele pentru cé ugureazi intele-
gerea lucrurilor despre care vorbim si abordarea unei realitif atit de com-
plexe si diverse,

Este limpede, pe de alti parte, cil modurile de filiatie intre patimi pe care
le-am expus nu aratd decit tendintele generale si ele nu exclud si alte moduri
de generare si alte tipuri de legdturi. Sfintii Périnti invatd in chip obignuit ci
toate patimile sunt legate intre ele, se cuprind unele in altele si se intdresc
una pe alta. Ei spun il fiecare dintre patimi zimisleste altele,”™ Astfel, Sfin-
il Marcu Ascetul spune: .S nu ni se pard ciudat ¢l suntem atragi cu putere
nu numai de gandurile care ne indulcese, ci si de cele pe care nu le jubim
defel: cici fiind ele inrudite prin riutate, lucreaza impreund indemnurile spre
desfitare, sprijinindu-se unele pe altele. Cind lasd cineva un gind si zibo-
veascd, induleindu-se cu el, va fi predat altui génd, si tot asa va fi ménat gi de
acela, tirit de ele fird si stie, din pricina primirii celui dintai","" Sfantul Gri-
gorie de Nyssa stiiruie mai mult asupra legiturii dintre patimi, legitura care
face ca ele si se cheme unele pe altele: , Aceste riutifi se (in atat de strans
una de alta, incét dacd pitrunde in suflet una dintre ele, celelalte, parca tarite
de-o nevoie, intri si ele o datii cu ea, dupil cum, atunei cind tragem un lant
de un capiit, se va misca tot lanful, de la un cap la altul, ciici miscarea trece
din verigd in verigd, incepind cu prima si pind la cea din urmi. Tot asa si
patimile omenesti se inlintuie si se leagd unele de altele, iar dacii biruie una,
numaidecit urmeazi si celelalte™.

Trebuie sd aritim, pe de alti parte, ci ordinea in care patimile intrd in
suflet, niiscandu-se una pe alta, variazd de la om la om, Astfel, spune Sfintul
loan Casian, ,aceste opt vicii, desi asalteaza tot neamul omenesc, totugi nu-i
atacd pe toti la fel" ™ | La unii locul prineipal il detine duhul desfrinérii, pe
altin] il asupreste furia, in altul slava desartd este tirand, pe altul il stipénegte
trufia. Desi se constati ¢i toti sunt loviti de toate, totusi in chip deosebit §i

intr-o anumiti masurd suferim de ele™.™

Dupd cum aratd aici Sfintul loan Casian, pentru omul ciizut este o iluzie
sii-si inchipuie cfi este scutit de patimi sau milcar de vreuna dintre ele. Daca
ni se pare cil nu avem o patimi, aceasta se intimpld pentru ci pur i simplu

Eptstold cdire Nicolae Monahul, 4. 5. loan Scirarul, Scara, XXI1, 28. S5f. loan Da-
maschin, Cuvdnt de sufler folositor, SF. Isaac Situl, Criovinte despre nevoinfd, 30,

" 1n afurit de autorii pe care-i vom cita mai jos, a se vedea Sf. Grigorie cel Mare, Co-
mentariu la Tov, VI, 8, Sf. loan Scirarul, Scarq, XXII, 28. Sf. Maxim Mirturisitorul,
Capete despre dragoste, U1, 56. 8f. Macarie Egipteanul, Omilii dishovnieessi (Col. ),
XL, 1. 8f, Marcu Ascetul, Despre legea duhevniceascd, 96,

™ Despre Borez, 13,

Y Despre feciorie, IV, 3.

* Converbir duhovnicesti, V, 13,

* thidem,
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n-o vedem sau pentru ci nu se manifestd in acel moment; totugi ea existd
intr-o anumiti mésurd in suflet si se poate manifesta in orice clipi, numai sa
se 1veascd prilejul.

Existid oricum in suflet o adeviiratd iconomie a patimilor, care face ca,
atunci cind o patimil este mai putin intensd §i pare chiar sil lipseascii, aceasti
relativi lipsi a ei s fie compensata de o mai puternici dezvoltare a alteia sau
a4 mai multor altor patimi. Si dimpotrivi, se poate constata ¢i persoanele la
care una sau alta dintre patimi este in mod special dezvoltatd aproape ci sunt
scutite de alte patimi sau cel putin acestea existd intr-o slabd misuri.™ Ade-
sea, simplul fapt ¢il unii cameni sunt prinsi in treburile gi grijile lumesti este
de ajuns pentru ca la acestia anumite patimi si dispard cu totul; dar lucral
acesta este valabil doar un anumit timp, ciici ele apar de indatd ce intensitatea
activitirii lor scade. Gisim acest proces descris de Sfantul loan Sedrarul,
care spune cii el insugi a vizut cum ,mulfi, sedpind in lume barca trupului
lor prin griji, ocupatii, nedormiri din pricina grijilor viegii (...), venind in via-
{a cilugireascil si lepidand toatd grija, s-au intmat in chip jalnic de fierbin-
reala trupului”.*’

intre feluritele patimi, slava desartd §i mandria au in cel mai mare grad
capacitatea de a face si dispard alte patimi, prin faptul ¢d le iau cu totul locul
acelord, Astfel, slava desarti apare in anumite cazuri ca potrivnica lacomi-
ei:" ea goneste adesea ghndurile aduse de akedie si de intristare,”’ dar §i mé-
nia** si desfrinarea.””’ La fel, mandria are si ea puterea de a alunga din suflet
toate celelalte patimi, ludindu-le cu towl locul,™ iar aceasta pentru ¢i este in-
cepitoarea tuturor celorlalte si le cuprinde intr-un fel pe toate. Omul mindru
poate fi astfel scutit de toate celelalte patimi, afard, bineinjeles, de mindrie.
Mindria insi nu poate fi scoasi afaril de altd patimi gi ea stiruie in sufletul
oricirui om citd vreme nu-l scapd Dumnezeu de ea. Se intAmpla citeodati,
spune Sfintul loan Scérarul, ca patimile sd se retragh de la unii credinciogi,
si chiar de la cei necredinciosi, in afard de una singurid (care este miéndria);
iar aceasta le este lisatd ca cea mai mare dintre toate relele i ea singurd ia

locul tuturor celorlalte”.

Patimile sunt adeseori numite de Sfintii Péarinti ,gindun (cugete)” sau
Lganduri patimase”, ,ganduri trupesti”, ,ginduri rele”, pentru ¢a ele se mani-
festii in om mai intdi toemai ca ginduri, fie ci aceste ginduri se vor infiptui

M Sfintul Varsanufie se aratd uimit si se minuneazii cum cei care sunt minati de pofta
de cistig si de a se rizboi sunt lipsiti de patima fricii (Serison duhovinivesti. 149).

S Seara, 11, 12,

" SF. loan Scararul, Scara, XIV, 5.

OE ihidem, XXV, 10,

" Cf. ibidem, XXI1, 19; 20.

" Cf. Evagrie. Travar practic, 58, loan Seirarul, Scara, XV, 063.

" Cf, 8. loan Sciiramul, Scara, XXII, 6.

W thidem, XXV1, 39, Cf, XXI1, 6.
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sau nu, ,,De nu pacituieste cineva mai intdi cu mintea, nu va pacdtui nici cu
lucrul”, spune Sfantul Maxim Mirturisitorul;” cici picatul este intrebu-
intarea gresitd a ideilor, ciireia ii urmeazi reaua intrebuintare a lucrurilor”,”
Chiar patimile care par a tine de trup, in realitate i5i au obdrsia in suflet. Cele
pe care ,,precum socot cei multi, le cautd trupul, nu le cauta insa niciodata
trupul, ca unul ce este mort (fard suflet), c1 sufletul, care-s1 cautd placerile
prin ], spune Sfiantul Simeon Noul Teolog.™ Dupd cum vom vedea, aceste
ginduri prin care se exprima in primul riind patimile nu sunt vazute de la bun
inceput ca rele, ele descoperindu-se ca atare numai in anumite conditi.

De asemenea, patimile sunt in mod frecvent numite de Sfintii Parmti ,du-
huri rele”, ,duburi ale riutifi”, pentru ci ele sunt insuflate i intretinute de
demoni 51 vadese stilpinirea acestora asupra sufletului omului, Fiecare soi de
cuget riu, ca si fiecare patimd de altfel, potrivit Sfintilor Pirinti, are un de-
mon care-1 corespunde. Prin patimi, demonii pun stapinire pe sufletul s tru-
pul omului, exercitind asupra lor o putere tiranica.

Patimile mai sunt numite ,,orup” (odpg) sau Jume” (kbopog), Astfel, gi-
sim la Sfintul Isaac Sirul aceastd definitie: , Lumea este un nume cuprinzitor
care imbrilfiseazd toate patimile. Atunci cind voim si numim patimile in in-
tregime, le numim lume. lar cind voim sé le aritim dupi deosebirea nume-
lor lor, le numim patimi”.” Tot asa cum la Sfintul Apostol Pavel si la Sfintii
Parinti cuviintul ,trup"™ nu denumeste, indeobste, trupul (owpa), ci patimile
care privesc sufletul si trupul, si gindurile pitimase, cuvintul Jume”, folosit
in acest context, nu indicd creatia, ¢i ,vietuirea trupeascd si cugetul tru-
pesc” " In acest sens este folosit cuvantul Jume” in versetele urmitoare din
Epistola Stintului loan: Nu iubifi lumea, nici cele ce sunt in lume, Dacd
cineva iubeste lumea, iubirea Tatidlul nu este intru el; pentru ¢a tot ce este in
lume, adici pofita trupului si pofta ochilor s trufia vietii, nu sunt de la Tatal,
ei sunt din lume” (1In 2, 15-16)."

Patimile produc in suflet tot felul de neorinduieli, tulburiri s1 smintin,
LD indatd ce o singurd patima ajunge sd tulbure randuiala (sufletuluy), scne
Stintul Grigorie cel Mare, se giseste indatd alta gata si aduci si ea striciiciu-
ne, Si eu drept cuviint spune Seriptura i ,strigd atunei cdnd impilarea a tre-
cut orice margini i ricnese in miinile celor puternici” (lov 35, 9); cdici in-
tr-adeviir dacii patimile cele de cipetenie, dintr-o pricind sau alta, s-au cui-
barit in sufletul cel inselat, mulfimea nenumiirati a celor care le urmeazi il

* Capete despre dragoste, 11, 78,

* fhidem, 82,

W Cateheze, XXV, 77-79.

e despre nevorngda, 30,

" A se vedea ), Bonsirven, ,Chair”, Dictionnaire de spivitualiié, v 2, Paris, 1953, col
442, X. Léan-Dufouwr, Dictionmenre die Nowveau Festament, Paris, 1975, p. 159,

"SE Isaae Siml, Civinte despre nevaingd, 30.

* Putern veden aici un alt fel de elasificare a patimilor. in trei mari categorii.
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(irdiste in toate soiurile de nebunie si il tulburd cu strigdtul lor de fiargd"™"
_nenorocitul suflet care s-a lasat amégit fie 5i pentru o singurd datd de aceste
patimi de cipetenie, sub lovitura picatelor care se inmultesc ajunge nebun 5i
riviisit cu furie de fiare”, adauga el.'™

Astfel patimile ii produc cufletului o stare de suferintd asemanitoare celei
pe care o pot produce in trup bolile fizice. Avya Dorotei spune aga: ,Daca
are cineva in trup un amestec de sucuri amare, nu-1 arde insugi acest amestec
riu si nu-l tulburi pe el totdeauna si nu-i necijeste viata 7 Asa este si cu su-
fletul patimag. Nenorocitul este chinuit totdeauna de relele deprinderi din el,
avind pururea amara amintire §i dureroasa indeletnicire cu patimile, care-|
ard si-1 infierbantd pururea”.’” Tot asa spune si Sfantul loan Guri de Aur:
_mai mult suferi sufletul din pricina picatelor decét trupul de boli”,'™

Pentru a-1 vindeca pe om de aceste boli care sunt patimile, pentru a-1 sca-
pa de nebunia i suferinfele pe care i le provoacd, ca $i pentru a-1 feri de ele,
este nevoie mai intii de toate ca ele sa fie bine cunoscute. , Negresit, fard a fi
infatisat mai intdi felul ranilor si fiird a fi cercetate inceputul i cauzele boli-
lor, nici bolnavilor nu le va putga fi asiguratii ingrijirea cuvenita si nici celor
sindtosi putinta de a-si pastra o shnitate desavarsil”, spune Stintul loan Ca-
cian '™ lar la Sfantul loan Guri de Aur citim:  Asa obisnuieste Sfianta Scrip-
wird, si nu fach doar cunoscutd gregeala cutva, 1 in acelasi timp sa ne invete
din care pricind a ajuns acela si picdtuiascl; si face aceasta pentru ca si-1
fereasci pe cei care sunt sindtosi de primejdia unor cideri asemilnatoare.
Asa fac gi doctorii, atunci cind merg la cei bolnavi: inainte chiar de a cerceta
riul, ei cautd si afle pricina pentru care s- ivit, pentru a-l tiia din radaci-
i Negresit, niciodatii nu vor putea fi tratate bolile, gisindu-se leacur]
pentru suferinte, mai inamnte de a se afla printr-o atentii cercetare originile si
cauzele acestora”, scrie Sfantul loan Casian.'® In acelasi fel vorbeste i
Sfantul loan Scararul: ,Imi dau mai degraba cu piirerea despre sirguinia pli-
nii de griji cu care trebuie s caute fiecare dintre cei ce bolese de patimi, fe-
\ul timaduirii lor, Cea dintdi timdduire ar consta in a cunoaste cineva pricina
patimii lui. Crici odatd pricina aflatd, noi, cet bolnavi, vom afla si leacul td-
miduitor, prin purtarea de grijd a i Dumnezeu si prin iscusinta doctorilor
duhovnicesti”™.'™ Aflim la Sfantul Simeon Noul Teolog aceeasi invitaturd:
Monahul trebuie sd cunoasca nu numai schimbirile si prefacerile care au

"o amentarin la Tov, V1L, 18,

W thidien.

W Favdtdturt de suflet folositoare, X1, 3,
" Omilii fa Romani, 1V, 1.

8 A yezdmintele mandstivegti, VI 13,

V% aeilif T Ozia, 11, 4.

08 Agerdmintele mandstiresti, X1, 4.

% Seara, VHI, 28.
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loc in sufletul sdu, ci si cauzele lor, ca sii stie care sunt acestea 51 de unde se
intimpli in el”.'"’

Cercetarea aminuntiti a cauzelor si originii patimilor are, de altfel, prin eq
insasi o valoare terapeuticd. Afldm de la Sfantul loan Casian ci multi au fost
vindecati de bolile lor sufletesti numai ascultindu-i pe parintii ceil duhovni-
cesti vorbind despre pricinile, felurile si chipurile patimilor/bolilor si ardtind
care sunt leacurile lor. , Bitrinii, care au cunoscut nenumirate poticniri si ci-
deri ale multor monahi, au expus de obicei in sfaturile lor aceste lucruri s
altele cu mult mai numeroase, pentru invifarea tinerilor. Multe dintre aces-
lea, prezentate si puse in relief de bitrini (...), de nenumirate ori aflindu-le
s1in noi, ne-am lecuit de ele (...), inviitind in ticere si leacurile, si cauzele vi-
ciilor care ne otriveay”.'™

Descrierea aminuntitd gi metodicd a patimilor pe care o gasim la Sfingii
Parinti se aratd a fi o adeviiratii nosologie si o autenticii semiologie medicali,
care au drept scop elaborarea metodici, riguroasi si eficace a unei terapeutici
a acestor boli ale sufletului. Tamdduirea incepe, asa cum tocmai am ardtat, o
dati cu definirea acestor patimi, ea permifindu-i omului si-si cunoasci si
sd-g1 infeleagd miscirile sufletului, si le descopere semnificatia profundi si
séi taie jute riul care l-a cuprins sau e pe cale si-1 cuprindi; astfel, omul ince-
teaza de a mai fi determinat orbeste de mecanisme pe care nu le cunoaste,
care-| tulburd si-1 produc suferintd, De altfel, STintii Périnti nu deseriu nomai
bolile vidite si usor de descoperit, ci, de asemenea, si pe cele care, cu toate
existd in suflet, riimin ascunse pentru cei care nu si-au ascutit discerniman-
tul duhovnicesc, ca si pe ¢ele care sunt doar, asa-zicind, abia insdmintate si
cire, dach omul nu se piizeste, sporesc peste misurd. Nosologia si semiolo-
gla au desigur in acest caz un caracter terapeutic, dar si unul profilactic. In
acest sens, Stantul loan Casian spune: ., Asa cum cei mai experimentati dintre
medict se preocupd si vindece nu numai bolile prezente, ba, prin inteleapta
lor experienta, sd le preintimpine chiar pe cele ce se vor ivi, 51 5 le previni
prin sfaturi sau medicamente, tot astfel si acesti adeviirati medici ai suflete-
lor, inlaturéind prin convorbiri duhovnicesti, ca printr-un remediu cerese, bo-
lile sufletului care s-ar ivi, nu ingiiduie acestora s prindi ridicini in mintile
tinerilor, descoperindu-le, totodatd, si cauzele patimilor ce-i ameninti, si
leacurile de insanatogire” '™
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